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ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮਃ ੫ ॥ 
م �ب �� ب�پ ی  ���ب ی ازز ���ادبت اس�بت  SUKHMANI :راگ ���اری، ����م م�ذذ ���ب ی ��ت ه ����ز ��ب . 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
ا���کک  :ش�ش

 

ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ده اس�بت  ی س�ش اس�ای�ی �خ ی س�ش ���ب ه ���فخ ����م م�خد ��ب دخای ا��بدی   .ب�یکک خ�

 

ਆਿਦ ਗੁਰਏ ਨਮਹ ॥ 
م م ��ی ���ذ �ی ��ظ ی اول ��ت ���ب ه ����م م�ذذ ��ب  .��نن 

 

ਜੁਗਾਿਦ ਗੁਰਏ ਨਮਹ ॥ 
�ده اس�بت  روع ���ره�ا ��ب ل ارذ ��ش �ب م ��ه ��ت م ��ی ���ذ �ی ��ظ ی ��ت ���ب ع ����م م�دذ ��ب  .��نن 

 

ਸਿਤਗੁਰਏ ਨਮਹ ॥ 
م م ��ی ���ذ �ی ��ظ �ی ��ت ی ا��بدی وا��ت ���ب ه ����م م�دذ ��ب  .��نن 

 

ਸ�ੀ ਗੁਰਦੇਵਏ ਨਮਹ ॥੧॥ 
م م ��ی ���ذ �ی ��ظ رگ ��ت دس ��ب�ذ ی ���ت ���ب ه ����م م�دذ ��ب  .��نن 
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ਅਸਟਪਦੀ ॥ 
�ديي  آ��پ �ت  :آٓش�ش

 

ਿਸਮਰਉ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸੁਖ ੁਪਾਵਉ ॥ 
ادبت  � ���ب دخا را ��ب �د ��نن ���آدبت  ��نن خ� ���بث ��ی ��ث خی ��ب م��ی� آخ��� آٓوردنن آو در ��� رخ ه خ� ��ب آخ��� ��ی آٓورم و  ه خ� ��ب ه  آ��خ �ت ع�آ��ث

م ه ���ن ��ب �ب�  .ا��بدی را ��ت
 

ਕਿਲ ਕਲੇਸ ਤਨ ਮਾਿਹ ਿਮਟਾਵਉ ॥ 
د ��نن ��نن دور ��ی ���ذ م ه�ا را ارذ دذ ذی ه�ا و ��ذ ��ای�  .و ���ه ی ��ذ

 

ਿਸਮਰਉ ਜਾਸੁ ਿਬਸੁੰ ਭਰ ਏਕ ੈ॥ 
دخ ظظ ��ی ��� �انج را ���خ م ��ه ��ل ��ب دخ��ی�ش ی ��ی ا�� دخای�ی ه ج� ��ب  .��نج 

 

ਨਾਮ ੁਜਪਤ ਅਗਨਤ ਅਨ� ਕੈ ॥ 
دن �د دار�� �اری او را در ��ی �ش �� ب��  .��ردم 

 

ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਿਸੰਿਮ�ਿਤ ਸੁਧਾਖਯ੍ਯ੍ਰ ॥ 
 ، انن �خ �ن�ینن ���خ �بب ��ت ، ��خ رب�یبت �س و ا����ی �را��خ  ودا، ��پ

 

ਕੀਨ�  ਰਾਮ ਨਾਮ ਇਕ ਆਖਯ੍ਯ੍ਰ ॥ 
دخ �ن�ینن ��ی دا�� دس ��ت دخ را ���ت دخاو�� �م خ� دخ ��ه ��خ ه ا�� �� ا��خ �خ  .���ی ر س�ش
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ਿਕਨਕਾ ਏਕ ਿਜਸ ੁਜੀਅ ਬਸਾਵੈ ॥ ਤਾ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਗਨੀ ਨ ਆਵੈ ॥ 
�انن و��فخ   �ی ��ت �دخ ���ده اس�بت ��خ �خ �م ��خ ره ای ارخ ��خ ی دخ ه ���ربت ���ت ��ب �بب او  دخ در ف�ت دخاو�� �بت ���ی را ��ه ح� ��ه و ���ظ س�ش

 .���د
 

ਕ�ਖੀ ਏਕ ੈਦਰਸ ਤੁਹਾਰ ੋ॥ ਨਾਨਕ ਉਨ ਸੰਿਗ ਮੋਿਹ ਉਧਾਰ ੋ॥੧॥ 
دخ ه ���ده ا�� ��ب �ب� � را ��ت دس ��ت �ر ���ت �ه دار ��ه ���خ خی ��خ دخا، ��را ����اه ���ای� د، ای ج� کک ��ی �����ی �ب�خ  .��خ

 

ਸੁਖਮਨੀ ਸੁਖ ਅੰਿਮ�ਤ ਪ�ਭ ਨਾਮ ੁ॥ 
����ی آرخ آٓرآ��سش و ���آدبت آس�بت  �س�ش �آ��� ��ب دخ ��ب آدخو�� �ع ج� ������ب  ��خ

 

ਭਗਤ ਜਨਾ ਕ ੈਮਿਨ ਿਬਸ�ਾਮ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ق�ار دارد. م��بث  �ی او �� �یروانن وا��ق ��� �بب  دخ در ق�ق دخاو�� �م خ� �د ��خ  و ان�ینن ��ث

 

ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਗਰਿਭ ਨ ਬਸੈ ॥ 
�د آخد ��ی ��ش �ل�د و ��رگ آٓر ه ی ��ت ���خ خ�د آرخ ��چ دخ، �� آدخو�� �دآٓوری خ� � ��ی  .��ب

 

ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਦੂਖ ੁਜਮੁ ਨਸ ੈ॥ 
ن�نن ��ی رود �آنن آرخ ب�ب �ی دخ، ��ت�س آرخ س�ش آدخو�� �دآٓوری خ� � ��ی  .��ب

 

ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਕਾਲੁ ਪਰਹਰ ੈ॥ 
ن�نن ��ی رود دخ، ��ت�س آرخ ��رگ آرخ ب�ب آدخو�� �دآٓوری خ� � ��ی  .��ی
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ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਦੁਸਮਨੁ ਟਰ ੈ॥ 
دخ ن�نن ��ی رو�� خ�د آرخ ب�ب آخه�آنن �� دخ ��� آدخو�� �دآٓوری خ� � ��ی  .��ب

 

ਪ�ਭ ਿਸਮਰਤ ਕਛੁ ਿਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗ ੈ॥ 
دث �ش� ه ��ب �ت شآدخ�ث دخ��ی ثشآ �� �� �ی در رخ خ�د م����خ �د �� ���بث ��ی ��ث دخ ��ب آدخو�� �دآٓوری خ�  .��ی

 

ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗ ੈ॥ 
دخ بت ��ی ��� ���خ �ی رآ در��ی �ی ب�خ آخه�آنن و و�����ه ه�آی د آدر ��� خ�د ����آره ���ش دخ، �� آدخو�� �دآٓوری خ� � ��ی  .��ب

 

ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਭਉ ਨ ਿਬਆਪੈ ॥ 
دخ �ی ��� ه ��خ ��ب خ�د غ�خ دخ ��ت�س ��ب� �� آدخو�� �دآٓوری خ� � ��ی  .��ب

 

ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਦੁਖ ੁਨ ਸੰਤਾਪ ੈ॥ 
�ی ��ب�د جج ��خ �ی ر��خ جچ ��خ خ�د آرخ ���� دخ، �� آدخو�� �دآٓوری ج� � ��ی  .��ب

 

ਪ�ਭ ਕਾ ਿਸਮਰਨੁ ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ॥ 
�د ع ��ی ��ش ��ی آ دقس س�ش دخ در ���وه ��� آدخو�� سش خ� �خ د��ب �دآٓوری آ���ی  .��ی

 

ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ॥੨॥ 
دخ � دخ ���ت� دخاو�� �ت ج� ا در ���ش �ی جج ه�ای دت�خ �ام ���خ کک، ��ت �ت�خ  .ای ��خ
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ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਨਉ ਿਨਿਧ ॥ 
ه آس�تت  �ت ��خ �آنج ��خ جج ��ج ه ���خ ��خ درتت ه�آی ��ری و ���ه ی  دخ ف�ت آدخو�� �دآٓوری ج�  .در ��ی

 

ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਤਤੁ ਬੁਿਧ ॥ 
�د دآرد �د و��ب روربت ��خ آدبت و ��خ ، ���ب شخش دخ دآ�� آدخو�� �دآٓوری ج�  .در ��ی

 

ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਜਪ ਤਪ ਪੂਜਾ ॥ 
ه ��آ��خ دخ��ی ���خ � ب�ب د و  د��ی آدبت ش�ش ، ���ب آبت جآخ�ب دخ ��� آدخو�� �دآٓوری ج� ق�ار دارد در ��ی �� . 

 

ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਿਬਨਸ ੈਦੂਜਾ ॥ 
ن�نن ��ی رود �ی آرخ ب�ب دخ، دو��آ��خ آدخو�� �دآٓوری خ�  .در ��ی

 

ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਤੀਰਥ ਇਸਨਾਨੀ ॥ 
�د دآرد تی و��ج �ری� ��ی دس رخ دخه در آم����نج ���ت � آخ��ص ک�ت� �ه�آی ج� �ش ��ت دخ ��ش آدخو�� �دآٓوری ج�  .در ��ی

 

ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਦਰਗਹ ਮਾਨੀ ॥ 
دخ آدخو�� �دآٓوری خ� ددر ��ی ���ب بت در داد��اه ع�دل ا���ی دس�بت ��ی ��ی ه ���ز ��ب ز�د  �� ، . 

 

ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਹੋਇ ਸੁ ਭਲਾ ॥ 
د �ش�ش �بب ��ب ��ی�د ��ه ��ب�آی ���ه ��خ خد خ�د ��ی ��پ دخ، �� آدخو�� �دآٓوری خ�  .در ��ی
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ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਸੁਫਲ ਫਲਾ ॥ 
�د قت ��ی ��ش دخ��ی ���ق�خ �� ی رخ ه ه�دفخ م��ورآی�ی ��ب ی  آی�ب �ی خ�د در دس�بت دخ، �� آدخو�� �دآٓوری خ� � ��ی  .��ب

 

ਸ ੇਿਸਮਰਿਹ ਿਜਨ ਆਿਪ ਿਸਮਰਾਏ ॥ 
�دسش آ���آم ���ده آس�بت  دخ ��ه ��خ �د ��ی آور�� ه ��ی ��ب تی  آدی� �آ ����ی آو رآ ���ب  .آٓ��خ

 
ਨਾਨਕ ਤਾ ਕ ੈਲਾਗਉ ਪਾਏ ॥੩॥ 

م م ��ی ���خ �ی ��ظ دخ ��ت �د ��ی اور�� ه ��ی ��ب دخا را  خی ��ه خ� ع در ��ب�ا��ب� ���ای� �ا��خ � ��ت کک ��نن ��ب �ب�خ  .ای ��خ
 

ਪ�ਭ ਕਾ ਿਸਮਰਨੁ ਸਭ ਤੇ ਊਚਾ ॥ 
�ن�ینن آ���آل آس�بت  دخ ��ب���ت آدخو�� �دآٓوری خ�  .��ی

 

ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਉਧਰ ੇਮੂਚਾ ॥ 
 � دخ��ب � ب�ب � آبت ��ی ��ی �ب آخه�آنج ��خ دخ ���ه آرخ ��� آدخو�� �دآٓوری ج� ��ی . 

 

ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਿਤ�ਸਨਾ ਬੁਝ ੈ॥ 
ن�نن ��ی رود � ارخ ب�ب ه م����ی ��ب اقت  �ی بت دخ، اش�ش دخاو�� �داوری خ� � ��ی  .��ب

 

ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸੁਝੈ ॥ 
�د ��ی ���یرد � ��ی رخ رآ در ���رد م����ی �ی خ�د ���ه ��چ دخ، �� آدخو�� �دآٓوری خ�  .در ��ی
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ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਨਾਹੀ ਜਮ ਤ�ਾਸਾ ॥ 
دخارددر  �د �� دخ ��ت�س ارخ ��رگ و��ج دخاو�� �داوری ج� ��ی . 

 

ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥ 
�د وه�آ ��ب�آٓورده ��ی ��ش دخ ���ه ی آٓررخ آدخو�� �دآٓوری خ�  .در ��ی

 

ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਮਨ ਕੀ ਮਲੁ ਜਾਇ ॥ 
�د �کک ��ی ��ش ��نن ��پ آخه آرخ دخ ه ��� ��ب  �� دخ ف�� آدخو�� �دآٓوری خ�  .در ��ی

 

ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਿਰਦ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇ ॥ 
��تت ه�ای  دخ ��ن � ه ��ی ک�ب� �� خی ر��خ ای� �بب ف�خ �ع در ف�ق ����ب . 

 

ਪ�ਭ ਜੀ ਬਸਿਹ ਸਾਧ ਕੀ ਰਸਨਾ ॥ 
دخ � ب�� �ا ��ب� ��ی ��خ دخ را ارخ دخاو�� �م خ� �یروانن ����اره ��خ ��� . 

 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਕਾ ਦਾਸਿਨ ਦਸਨਾ ॥੪॥ 
م � ����ت �یروانن ��ت ��� �ار  دخ���ت ادم خ� کک، ��نن خ�خ �ت�خ  .ای ��خ

 

ਪ�ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਧਨਵੰਤੇ ॥ 
دخ دارای ا��� اور�� ه خ�خ ��ب دخ��ی  � ب�ب �ق و  � ���ش دخا را ��ب خی ��ه خ� دن ���ای� � �ی ���ت� ��ث�وتت ����ن . 
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ਪ�ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਪਿਤਵੰਤੇ ॥ 
دخ � ار ���ب� �خ �ت ���بث ا��خ دخ ��ب ا��� اور�� ه خ�خ ��ب دخ��ی  � ب�ب �ت و  � ���ث دخا را ��ب خی ��ه خ�  .���ای�

 

ਪ�ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਜਨ ਪਰਵਾਨ ॥ 
دخ ��� ه ��ی ��ش �� ��ی���خ خد دخ در دآد��آه ع�دل آ���ی ��پ آخ��� آٓور�� ه خ� ��ب دخ��ی  � ب�ب �ت و  � ���ش آدخ رآ ��ب خی ��ه خ�  .���آی�

 

ਪ�ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਪੁਰਖ ਪ�ਧਾਨ ॥ 
دخ � اص ���ب� �خ �ن�ینن ا��ش ��ت �ا��ی�خ دخ ���ت ا��� اور�� ه خ�خ ��ب �ت  � ���ش دخا را ��ب خی ��ه خ�  .���ای�

 

ਪ�ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਿਸ ਬੇਮੁਹਤਾਜੇ ॥ 
دخ ��� �ی ��ش ه ��خ ه وا��ب��ت �ی �ت ه ��ب ��ب دخ  ا��� اور�� ه خ�خ ��ب دخا را  دخ��ی خ� � ب�ب �ت و  � ���ش خی ��ه ��ب  .���ای�

 

ਪ�ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਿਸ ਸਰਬ ਕ ੇਰਾਜ ੇ॥ 
دخ �د اور�� ه ��ی ��ب دخ��ی  � ب�ب �ق و  � ���ش دخا را ��ب خی ��ه خ� دز ���ای� �ی ��ب���ت�ی دار�� � ����ز �ظ ارز ��ز . 

 

ਪ�ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਸਖੁਵਾਸੀ ॥ 
دخ ��� �ط�� ور ��ی ��ش دخ در آٓرآ��سش ��خ آخ��� آور�� ه خ� ��ب دخ��ی  � ب�ب �ق و  � ���ش آدخ رآ ��ب خی ��ه خ�  .���آی�

 

ਪ�ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸਦਾ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ 
دخ ��� آخد ��ی ��ش �ل�د آٓر ه ی ��رگ و ��ت ���خ دخ آرخ ��چ �د آٓور�� ه ��ی ��ب دخ��ی  � ب�ب �ت و  � ���ش آدخ رآ ��ب خی ��ه خ�  .���آی�

 

SikhBookClub.com 8 



ਿਸਮਰਨ ਤੇ ਲਾਗ ੇਿਜਨ ਆਿਪ ਦਇਆਲਾ ॥ 
دخ � �دآٓوری آو ���ب� ر ��ی دخ در ����ی ر�� ت�آر ���ی دخ �� آدخو�� خی خ� �ی� ��ب خی ��ه ���رد ���فخ ���� �آ ���آی� �خ ب�� . 

 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੀ ਮੰਗ ੈਰਵਾਲਾ ॥੫॥ 
�د دارد � ��خ خ�ادی را ��ب نن ا�� نی �خ س ����ا��ی ��چ ا��خ �ش ���ش خ�د ��خ �ا �� �خ ب�� کک،  �ب�خ  .ای ��خ

 

ਪ�ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ॥ 
دخ��ی � ب�ب �ق و  � ���ش دخ را ��ب دخاو�� خی ��ه خ� دخ ���ای� ��� ه ��ی ��ش �ی �ت ��بت ��ب دخ و��ی ��خ ا��� اور�� ه خ�خ ��ب . 

 

ਪ�ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਿਤਨ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ 
دخ �د آٓور�� ه ��ی ��ب دخ��ی  � ب�ب �ق و  � ���ش دخ رآ ��ب آدخو�� م ��ه خ� خی ��ی ���خ آدخی ���آی� �د رآ ف� دخ��ی ��خ ��  .��نن ��ل رخ

 

ਪ�ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਮੁਖ ਸੁਹਾਵੇ ॥ 
ا���  ه خ�خ ��ب دخ��ی  � ب�ب �ت و  � ���ش دخ را ��ب دخاو�� دخ ��ه خ� � ��ه ی ���ای�خی ���ب� �نن ��چ ارو��ی �ب ب�� دنرخ آٓور�� . 

 

ਪ�ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਿਤਨ ਸੂਿਖ ਿਬਹਾਵੈ ॥ 
دخ �د آرآ��سش دآر�� دخ��ی ��خ �� دخ در رخ �د آٓور�� ه ��ی ��ب دخ��ی  � ب�ب �ق و  � ���ش آدخ رآ ��ب خی ��ه خ�  .���آی�

 

ਪ�ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਿਤਨ ਆਤਮ ੁਜੀਤਾ ॥ 
دخ � آخ��بب ���ب� �د ع� ��نن ��خ دخ ��ب� دخ �د آٓور�� ه ��ی ��ب دخ��ی  � ب�ب �ت و  � ���ش دخ رآ ��ب آدخو�� خی ��ه خ�  .���آی�
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ਪ�ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਿਤਨ ਿਨਰਮਲ ਰੀਤਾ ॥ 
نی ��ه   دخ���ای� � دخ��ی ���ب� �� دخ در ����یر درس�بت رخ �د آٓور�� ه ��ی ��ب دخ��ی  � ب�ب �ت و  � ���ش دخ رآ ��ب آدخو�� خ� . 

 

ਪ�ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਿਤਨ ਅਨਦ ਘਨ� ਰੇ ॥ 
دخ � ه ��ی ک�ب� ��ب � �ب خی رآ ��ت �ی� ���ی ی ��پ بت ی�ب دخ ل�خد �د آٓور�� ه ��ی ��ب دخ��ی  � ب�ب �ت و  � ���ش دخ رآ ��ب آدخو�� خی ��ه ج�  .���آی�

 

ਪ�ਭ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਬਸਿਹ ਹਿਰ ਨ� ਰੇ ॥ 
�د  ه ��ی ��ب دخ��ی  � ب�ب �ق و  � ���ش دخ را ��ب دخاو�� خی ��ه خ� دخ���ای� � دخ��ی ��ی ک�ن� �� آدخ رخ �ر ح� دخ در ���خ آٓور�� . 

 

ਸੰਤ ਿਕ�ਪਾ ਤੇ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਿਗ ॥ 
دخ � ب�� آر ��ی م�� �ی دخ ���ش�ش آدخو�� �دآٓوری خ� �آ ����آره آرخ ��ی ی آٓ��خ ���ب ه ���فخ ����م م�خد ��ب . 

 

ਨਾਨਕ ਿਸਮਰਨੁ ਪੂਰ ੈਭਾਿਗ ॥੬॥ 
د ه دس�بت ��ی آٓ��ی ��ب دن��ی ��آم�ل  � ب�ب ���ط  �آ ��ت �ن ب�� آدبت  ه ی ���ب ��ی کک، ه�د �ب�ن  .آی ��ن

 

ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਕਾਰਜ ਪੂਰ ੇ॥ 
 � �د��ب خ�د ��آم�ل ��ی ��ش دخ ��آره�آی �� آدخو�� �دآٓوری خ� ��ی . 

 

ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਕਬਹ ੁਨ ਝੂਰ ੇ॥ 
دخ �ی ��� �آب�یبت ��خ خ�د ������خ ��ش دخ �� آدخو�� ه ی خ� آ��خ �ت �دآٓوری ع�آ��ش � ��ی  .��ب
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ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਹਿਰ ਗੁਨ ਬਾਨੀ ॥ 
د اری ��ی س�ارخ �نج ج�ب ��ب دخا را ��ب� رخ ��ی ه�ای ج� خ�د و��ی�ش دخ، �� دخاو�� ه ج� ا��خ �ق �داوری ع�ا��ش � ��ی  .��ب

 

ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਸਹਿਜ ਸਮਾਨੀ ॥ 
 � دخ��ب تی ��ی م���� ای� ابت دخ �ب ب�ث خ�د در ح�ا��بت  دخ �� دخاو�� �داوری ح� ��ی . 

 

ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਿਨਹਚਲ ਆਸਨੁ ॥ 
�د �ی ��ش ���ل ��خ خ�د ��ب ��نن �� دخ��ی دخ � ب�ب �ق و  � ���ش دخ ��ب آدخو�� �دآٓوری خ� � ��ی  .��ب

 

ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਕਮਲ ਿਬਗਾਸਨੁ ॥ 
دخ بت ��ی ��� خ�د آ���آس ل�خد دخ �� آدخو�� ه ح� آ��خ �دآٓوری ع�آ���ت � ��ی  .��ب

 

ਪ�ਭ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਅਨਹਦ ਝੁਨਕਾਰ ॥ 
�دآٓوری  �د��ی ه ��ی ��ش �� �ا��خ خ�د ��خ ��نن �� دس م�دام در دخ �انن ب�یکک م���دی ���ت ه ���خ ��ب دخ  دخاو�� خ� . 

 

ਸੁਖ ੁਪ�ਭ ਿਸਮਰਨ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰ ॥ 
دخ ��ی رس�د آدخو�� �دآٓوری ج� � ��ی �د دآرد ��ه ��ب خی و��ب �ی� ���ی ی ��پ  .آٓرآ��سش ی�ب

 

ਿਸਮਰਿਹ ਸੇ ਜਨ ਿਜਨ ਕਉ ਪ�ਭ ਮਇਆ ॥ 
دخ دخاو�� دخ ��ه خ� �د ��ی اور�� ه ��ی ��ب خی او را  �ا ���ای� �خ دخ ب�� انن ��� ام�ل ح�ا���ش �د را ش�ش ���فخ ��خ . 
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ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਜਨ ਸਰਨੀ ਪਇਆ ॥੭॥ 
دخ��ای�خی اس�بت  � ب�ب نج  نی �خ �ی ����ا��ی ��چ �ب ��� س در ��ب ا��خ �ش ���ش خ�د ��خ �ا �� �خ ب�� کک،  �ب�خ  .ای ��خ

 

ਹਿਰ ਿਸਮਰਨੁ ਕਿਰ ਭਗਤ ਪ�ਗਟਾਏ ॥ 
دخ ��� ه ��ی ��ش �� ا��خ �خ �انج ش�ش دخ��انج در ��ب � ب�ب دخ،  دخاو�� �داوری ج� � ��ی  .��ب

 

ਹਿਰ ਿਸਮਰਿਨ ਲਿਗ ਬੇਦ ਉਪਾਏ ॥ 
ه �ت �ش�ش دخ، ودآ ��خ آدخو�� �دآٓوری خ� � ��ی د ��ب ش�ش . 

 

ਹਿਰ ਿਸਮਰਿਨ ਭਏ ਿਸਧ ਜਤੀ ਦਾਤੇ ॥ 
دخ د�� �نن س�ش ��ب خی م�����، و ���� آخی� �آنن ه�آی ف� دخ آ��خ آدخو�� �دآٓوری خ� � ��ی  .��ب

 

ਹਿਰ ਿਸਮਰਿਨ ਨੀਚ ਚਹੁ ਕੁੰ ਟ ਜਾਤੇ ॥ 
د ه ش�ش �� آخ��خ � �بت ش�ش �آر ��ب نج در ��� ��چ خ�ون�ت دخ �� آدخو�� �دآٓوری ج� � ��ی  .��ب

 

ਹਿਰ ਿਸਮਰਿਨ ਧਾਰੀ ਸਭ ਧਰਨਾ ॥ 
دخ نن ���اب�یبت ��ی ��� م�نی دخ اس�بت ��ه اخز ��ل خز دخاو�� ادبت ح�  .ان�ینن ���ب

 

ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਹਿਰ ਕਾਰਨ ਕਰਨਾ ॥ 
ا��� ��ی اورد ه ج�خ ��ب �انج را  ا���ق ��ب ای�خی ����اره ج�خ �انج ف�خ نج ا��خ ا��ب�ان�ی �خ  .ب�ب
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ਹਿਰ ਿਸਮਰਿਨ ਕੀਓ ਸਗਲ ਅਕਾਰਾ ॥ 
��ت ���د �انج را ج�خ ادبت ��ل ��ب دخ ��ب�ای ���ب دخاو��  .ج�

 

ਹਿਰ ਿਸਮਰਨ ਮਿਹ ਆਿਪ ਿਨਰੰਕਾਰਾ ॥ 
دخ �د آٓور�� ه ��ی ��ب ی آس�بت ��ه آو رآ  آی�ی �ل در ج�ب دونج ��ش آدخی ��ب  .ج�

 

ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸ ੁਆਿਪ ਬੁਝਾਇਆ ॥ 
��د دخا را ��ی ��خ �داوری خ� تت ��ی ت�ار ���یرد ا����ی  .���ی ��ه ���رد ���فخ او ��

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨੁ ਿਤਿਨ ਪਾਇਆ ॥੮॥੧॥ 
بت ��نن  ���خ ی در��ی ���ب دخ را ارخ ����م م�خد دخاو�� ادبت خ� خ�م��نن ���ب کک، �� �ب�خ  .ای ��خ

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
ا���کک  :ش�ش

 

ਦੀਨ ਦਰਦ ਦੁਖ ਭੰਜਨਾ ਘਿਟ ਘਿਟ ਨਾਥ ਅਨਾਥ ॥ 
م   دغه ی درد و ��غ � �سش ای و��ی�انن ک�ن� اه�انن ��ب �خ ب�پ ی  اه ی�ب �خ ب�پ ه ��نن و  �� �بب ه�ا ر��خ ، در ���ه ف�ق انن ���خ ��خ . 

 

ਸਰਿਣ ਤੁਮ�ਹਾਰੀ ਆਇਓ ਨਾਨਕ ਕ ੇਪ�ਭ ਸਾਥ ॥੧॥ 
م �ت ی �����خ �ای�ی ی را���خ ���ب �ه ارخ ����م م�خد �خ ب�ی �د ارخ ا ده ام ��ب � ش�ش بب ��ت خد دخا ��نج ج�ب  .ای ج�
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ਅਸਟਪਦੀ ॥ 
�ديي  آ��پ �ت  :آٓش�ش

 

ਜਹ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਮੀਤ ਨ ਭਾਈ ॥ 
ی ��ب�ای  � دوس��ت دز ��ی �� ز�رز در، م��در، �� جچ ��پ ی ��ه ���� ای�ی �بت ج�ب �ی � ب�ن ه ��ت ��ب ���کک  . 

 

ਮਨ ਊਹਾ ਨਾਮ ੁਤੇਰ ੈਸੰਿਗ ਸਹਾਈ ॥ 
دخ � � ���کک ک�ب� ه ��ت ��ب  � دخ ��ت � �ش�ش � ��ب � ��ت د ��ب ���ی دخ ��ب آدخو�� ��بت ه�آی ج� �آ ��خ �خ ب�� آ  �ب ، در آٓ��خ ��نج ��نج  .آی دخ

 

ਜਹ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਦੂਤ ਜਮ ਦਲੈ ॥ 
��بت ده�د، � را س�ش دز ��ت ��سش ��ی ��� اکک ��ت �ز ب� ن�ینن و���ش وانن ا��� �رز ی ��ب �ت  و��ت

 

ਤਹ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ੁਸੰਿਗ ਤੇਰ ੈਚਲੈ ॥ 
آج � د در آٓ��ن �ش�ش � ��ب د ����اه ��ت ���ی �م ��ب �ا ��ن �ن ب�� . 

 

ਜਹ ਮੁਸਕਲ ਹੋਵ ੈਅਿਤ ਭਾਰੀ ॥ 
ی، ی ����ت �ت �ا���خ تت وا��ت ��ی ی در �����ت �ت  و��ت

 

ਹਿਰ ਕ ੋਨਾਮ ੁਿਖਨ ਮਾਿਹ ਉਧਾਰੀ ॥ 
دخ �نن ��� ��ی � را ا د ��ت ���ی دخ ��ب دخاو�� �م ح� � ��خ  .در انن ����ظ
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ਅਿਨਕ ਪੁਨਹਚਰਨ ਕਰਤ ਨਹੀ ਤਰ ੈ॥ 
د ���ب �ی ��ی آبت ��ذ �ب آه�آنج ��ذ ذ�د آرذ ���ذ �آر، �� �ش �� ب�� ی  ���ب ن�نج م�دذ آم آٓب�ی �ب � آ��ذ  .��ب

 

ਹਿਰ ਕ ੋਨਾਮ ੁਕੋਿਟ ਪਾਪ ਪਰਹਰ ੈ॥ 
ن�نن ��ی ��ب�د اه را ارخ ب�ب �نن ه�ا ���خ ��ی دخ ���ی دخاو�� �م خ�  .��خ

 

ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮ ੁਜਪਹ ੁਮਨ ਮੇਰੇ ॥ 
دخ را دخاو�� �م خ� ، ��خ ��نن ��نن ا��ب�ان�ینن ای دخ �خ ب�ب ادبت ��نن   ی ���ب ���ب ه ���فذ ����م م�دذ ��ب . 

 

ਨਾਨਕ ਪਾਵਹ ੁਸੂਖ ਘਨ� ਰੇ ॥੧॥ 
ی  �ی�ب �اری دس�بت ��ی �ش �� ب�� بت ه�ای  ه ل�دذ ��ب د  ���ی � ��ب کک، ��ت �ب�ذ  .و ای ��ذ

 

ਸਗਲ ਿਸ�ਸਿਟ ਕ ੋਰਾਜਾ ਦੁਖੀਆ ॥ 
دز � ��ی م���� ����ی رز در ��ب �ی ��ز �انج  اه ��ل ��ب �دش�ش دز ��پ � ب�� ز�دی م�� ��. 

 

ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਜਪਤ ਹੋਇ ਸਖੁੀਆ ॥ 
ه ص��ح و ارا��سش ��ی رس�د ��ب خ�د  دخ �� دخاو�� �م ح� ادبت ��خ � ���ب  .ام�� ��ب

 

ਲਾਖ ਕਰੋਰੀ ਬੰਧ ੁਨ ਪਰ ੈ॥ 
�ی ده�د �نن ��ز ���ی �ا��تت را ��پ �د ��ث�وتت ��م ��ت ��ی اد��ی� رز ی ���ت  .���ت
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ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਜਪਤ ਿਨਸਤਰੈ ॥ 
�م  ادبت ��ن � ���ب دخ��ب خ�ار ��ی ��� �� � ه م����ی ��ب د  د��ی ل ش�ش �اب�ی خ�د ارخ ��ت دخ �� دخاو�� خ� . 

 

ਅਿਨਕ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਿਤਖ ਨ ਬੁਝਾਵ ੈ॥ 
د �ی ���ذ ذ�و��شش ��ذ �ی �� �ی بت ه�ای دب�ذ ��ی ه ���ف�ت ��ب ذ�د  ل �� �اب�ی �ی، ��ت �ی ب�ذ �ار د �ش �� ب�� بت ه�ای  دنن در ل�دذ �قت م����ذ � ��ذ  .��ب

 

ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਜਪਤ ਆਘਾਵੈ ॥ 
�د آع ��ی ��ش �ب � آس�ش خ�د آرخ م����ی �� ، سش �ت و ��پ�س��ت � ���ش دخ ��ب آدخو�� �دآٓوری خ� � ��ی  .��ی

 

ਿਜਹ ਮਾਰਿਗ ਇਹ ੁਜਾਤ ਇਕੇਲਾ ॥ 
دف  �ا�� ��ب �ا  �ف ب�� د  ���ی  در ���ل ���ف�ی ��ه روح ��ب

 

ਤਹ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਸੰਿਗ ਹੋਤ ਸੁਹੇਲਾ ॥ 
دخ �آ�� ��ب � روج  شخش ��ب � �آنج آرآ���ب ه ���خ ��ب د  ���ی دخ ��ب آدخو�� �م ج� �آ ��خ �خ ب�� آ  �ب  .در آٓ��خ

 

ਐਸਾ ਨਾਮ ੁਮਨ ਸਦਾ ਿਧਆਈਐ ॥ 
ا��یسش ��نن  ���ی را س��ت نن ��ذ نی �ذ ، ����اره ��چ ��نن ��نن  .ای ذذ

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਈਐ ॥੨॥ 
کک  �ن�ن دای ��ن ه دس�بت ��ی آٓ��ی ��ب ی  ���ب �ت ���فذ ����م م�دذ ��ی � آرذ ��� �ی ��ب���ت ، ح�آ��بت ����ذ . 
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ਛੂਟਤ ਨਹੀ ਕੋਿਟ ਲਖ ਬਾਹੀ ॥ 
ابت ده�د �ب اه�انج ��خ �د را ارخ ���خ دخ ��خ �ا�� �ی ��ت خ�د ��خ رخ �� �ی ��خ �نج ه�ا ��ب�ادر  ��ی � ���اب�یبت ���ی ی ��ب  .���ت

 

ਨਾਮ ੁਜਪਤ ਤਹ ਪਾਿਰ ਪਰਾਹੀ ॥ 
دز  ا ��ی ��� �ز �ی س�ش �ی اه�انن دب�ز �س ���ز ا��ز �ی ز�د ارز ا��ت �م؛ �� ادبت ��ز � ���ب  .��ب

 

ਅਿਨਕ ਿਬਘਨ ਜਹ ਆਇ ਸੰਘਾਰੈ ॥ 
دن، � نی ��ی ک�ب� ه و��ی�ای� ��ب د  �د��ی �ا را ��ت �ار ��ش �ش �� ب�� �ی ه�ای  ا��ن سد�ش ی ��ب �ت  و��ت

 

ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਤਤਕਾਲ ਉਧਾਰ ੈ॥ 
آبت ده�د �ب � ��خ � رآ در ����ظ د ��ت ���ی دخ ��ب آدخو�� �م ج� آ ��خ �ب  .در آٓ��خ

 

ਅਿਨਕ ਜੋਿਨ ਜਨਮ ੈਮਿਰ ਜਾਮ ॥ 
دز ر�� دز و ��ی ���ی � ب�ی آ ��ی آٓ �ی ب�ز ه د ��ب �آر، ��ردم  �ش �� ب�� �م ه�آی  �ب �ت ��ت ��ی  .آرز ���

 

ਨਾਮ ੁਜਪਤ ਪਾਵ ੈਿਬਸ�ਾਮ ॥ 
 � �د��ب �ی ��ی ��ش آدخ ��� � ح� دخ و ��ب دخ، روح در آٓرآ��شش ��ی م���� آدخو�� �م ح� ��آر ��خ ��ت . 

 

ਹਉ ਮੈਲਾ ਮਲੁ ਕਬਹ ੁਨ ਧੋਵ ੈ॥ 
�د �ی ��ث رز ��ز ��ی نن آٓ���د��ی ��ت �د ������ز آرز آن�ی س ��ث �ز ی ��ز �ز �ی ه ک�ثب ��ب  .���ی ��ه آٓ���ده 
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ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਕੋਿਟ ਪਾਪ ਖਵੋ ੈ॥ 
ن�نن ��ی ��ب�د اه را ارخ ب�ب �نن ه�ا ���خ ��ی دخ ���ی دخاو�� �م خ�  .��خ

 

ਐਸਾ ਨਾਮ ੁਜਪਹ ੁਮਨ ਰੰਿਗ ॥ 
��ار ��نن  ای �ت ��ت � ���ش ���ی را ��ب نن ��ذ نی �ذ ، ��چ ��نن ��نن ذذ . 

 

ਨਾਨਕ ਪਾਈਐ ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ॥੩॥ 
�د ه ��ی ��ش �� ا��خ �خ دخ ش�ش دخاو�� � ����ا��ی خ� دخ ��ب دخاو�� �م خ� کک، ��خ �ب�خ  .ای ��خ

 

ਿਜਹ ਮਾਰਗ ਕ ੇਗਨ�  ਜਾਿਹ ਨ ਕੋਸਾ ॥ 
�آنن ���آبب ���د، �ی ��ت ل ه�آ رآ ��ز دز��ی ��ه در آٓنن م��ب�ی ��  در آنن ����یر ���ز� رز

 

ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਊਹਾ ਸੰਿਗ ਤੋਸਾ ॥ 
دخ  دخاو�� �م خ� �س�تت ��خ ��دار ��ت ��ن . 
 

ਿਜਹ ਪੈਡੈ ਮਹਾ ਅੰਧ ਗੁਬਾਰਾ ॥ 
�د دآرد  �تت و��ج �ز �ی ��آم�ل غ�ز �ر��� دز��ی ��ه در آٓنج ��ت ��  در ���ز� رز

 

ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਸੰਿਗ ਉਜੀਆਰਾ ॥ 
�س�تت  �اخغ ��ت دخ ��چ دخاو�� �م خ�  .��خ
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ਜਹਾ ਪੰਿਥ ਤੇਰਾ ਕ ੋਨ ਿਸਞਾਨੂ ॥ 
اس�د،  �ز �ی س�ش � را ��ز دز��ی ��ه ���ی ��ت ��  در ان�ینن ���ز� رز

 

ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਤਹ ਨਾਿਲ ਪਛਾਨੂ ॥ 
دخ دوس�تت  دخاو�� �م خ� �س�تت ��خ �ی ��ت وا��ت . 

 

ਜਹ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਤਪਿਤ ਬਹੁ ਘਾਮ ॥ 
�د دارد،  اه�انج و��ج اکک ���ز �ز ت� انج و���ش دز��ی ��ه در انج ���م��ی ���رز ��  در ���ز� رز

 

ਤਹ ਹਿਰ ਕ ੇਨਾਮ ਕੀ ਤੁਮ ਊਪਿਰ ਛਾਮ ॥ 
�اه�د ���د � ���ات�یتت ��خ دخ ارخ ��ت دخاو�� �م ح�  .��خ

 

ਜਹਾ ਿਤ�ਖਾ ਮਨ ਤੁਝੁ ਆਕਰਖੈ ॥ 
�ی �ی بت ه�ای دب�ذ ��ی ه �����ت ��ب اقت  �ی بت ی ��ه اش�ش ای�ی ، ج�ب ��نج ��نج دن،  ای دذ � را و�����ه ��ی ��� ��ت  

 

ਤਹ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਬਰਖੈ ॥੪॥ 
دخ � ���ل ��ی ��� وه�آی ��ت �ترل آٓررخ �دی ��ب�آی ک��� �آنج ��ش ه ���خ ��ب دخ  آدخو�� �م ج� آ ��خ �ب کک، در آٓ��خ �ب�خ  .آی ��خ

 

ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੀ ਬਰਤਿਨ ਨਾਮ ੁ॥ 
ه اس�بت  ا��خ �ع ��ار��ب�د رورخ دخ �����خ دخاو�� �م خ� ، ��خ �یروانن ���  .��ب�ای 
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ਸੰਤ ਜਨਾ ਕ ੈਮਿਨ ਿਬਸ�ਾਮੁ ॥ 
دخ دخاو�� �م خ� دخ ��خ ه ��ی ��� �� �یروانن ر��خ ��� ��نن  در دخ . 

 

ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਦਾਸ ਕੀ ਓਟ ॥ 
دخ اس�تت  دخاو�� نن ح� خ�ون�ت �یروانن �� ��� دخ ح�ا��ی  دخاو�� �م ح�  .��خ

 

ਹਿਰ ਕ ੈਨਾਿਮ ਉਧਰ ੇਜਨ ਕੋਿਟ ॥ 
دخ � ب�� آخه�آنن دور ��ی م�� دخ آرخ ��� آدخو�� �م خ� �دآٓوری ��خ � ��ی �خ� ��ب �نن ه�آ ��خ ��ی  .���ی

 

ਹਿਰ ਜਸੁ ਕਰਤ ਸੰਤ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ 
ا��یسش  دخ س��ت دخاو�� �یروانن خ� دز ��� � ��ار ��ی ک�ب� ه رورز ��ت ا��ز �ب او را ش�ش . 

 

ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਉਖਧੁ ਸਾਧ ਕਮਾਿਤ ॥ 
دخ �د رآ درم��نن ��ی ��� نن ��خ ��نی دخ ��ه ��رصخ ��ت ه دس�بت ��ی آٓور�� ��ب �م رآ   .و دوآی ��خ

 

ਹਿਰ ਜਨ ਕ ੈਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਨਧਾਨੁ ॥ 
دخاس�تت  �یروانج ج� ��� �ی  جج وا��ت دخ ���خ دخاو�� �م ج�  .��خ

 

ਪਾਰਬ�ਹਿਮ ਜਨ ਕੀਨ�  ਦਾਨ ॥ 
�یروانن  ��� ه  ��ب �م  ه ی ��خ ��ی � ه�د ادر ��ب دخ ق�ق دخاو�� دخ خ� �د ���فخ ��ی ��� ��خ . 
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ਮਨ ਤਨ ਰੰਿਗ ਰਤੇ ਰੰਗ ਏਕ ੈ॥ 
دخ ��� �ط�� ور ��ی ��ش دخ ��خ دخاو�� �ق ج� �م در ���ش ��نج و ��ج  .دخ

 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਕ ੈਿਬਰਿਤ ਿਬਬੇਕੈ ॥੫॥ 
دز �ط ��ی رس�� ن�نن درس�بت و غ�ز �ا��ی�ز ب�ب دس ��ب�ای ��ت ه ���سش ���ت ��ب �یروانن او  ��� کک،  �ب�ز  .ای ��ز

 

ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਜਨ ਕਉ ਮੁਕਿਤ ਜੁਗਿਤ ॥ 
دخ دخاو�� �یروانن خ� ��� � آس�تت ��ب�ای  ه�آی م����ی آزدی آرز ��ررز �آ رآه آٓر �ز ت�� �م آو  ، ��ز . 

 

ਹਿਰ ਕ ੈਨਾਿਮ ਜਨ ਕਉ ਿਤ�ਪਿਤ ਭੁਗਿਤ ॥ 
دخ خ�ا��م ��ی ��� � را �� ی ارخ م����ی �م او ره�ای�ی دخ، ��خ دخاو�� �یروانن خ� ���  .��ب�ای 

 

ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਜਨ ਕਾ ਰੂਪ ਰੰਗੁ ॥ 
انن اوس�بت  بت د����خز ی و ل�خد ای�ی �ب ب�� دخا خز �م خ�  .��خ

 

ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਜਪਤ ਕਬ ਪਰ ੈਨ ਭੰਗ ੁ॥ 
�م  �دآٓوری ��ن � ��ی �د��ب �ی ��ش ه ��خ دخ��ی ���ا��ب �� �ی در رخ � م����خ خ�د ������خ ��ب دخ، �� دخاو�� ج� . 

 

ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਜਨ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ 
�یروانن اوس�بت  ��� �ی ��ب�ای  بت وا��ت دخ ���خ دخاو�� �م خ�  .��خ
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ਹਿਰ ਕ ੈਨਾਿਮ ਜਨ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ 
دخ ار ��ی رس�� �خ �ت بت و ا��خ ه ���خ ��ب �یروانن او  ��� دخ،  دخاو�� �م خ� �ت ��خ ��ی  .ارخ ���

 

ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਜਨ ਕਉ ਭੋਗ ਜੋਗ ॥ 
���ا ��ب�ای  � و ��ی بت م����ی ق�ار داردل�ذذ دخ �� دخاو�� �م خ� شخش در ��خ �یروا�� ��� . 

 

ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਜਪਤ ਕਛੁ ਨਾਿਹ ਿਬਓਗ ੁ॥ 
دخ � �ی ک�ب� ی ��خ دای�ی � ج�ب �یروانج ������خ ا���اس درد ��ی ��� دخ،  دخاو�� �م ج� ادبت ��خ � ���ب  .��ب

 

ਜਨੁ ਰਾਤਾ ਹਿਰ ਨਾਮ ਕੀ ਸਵੇਾ ॥ 
دغ � �قت ���ت� �دآٓوری آو ��غ �یروآنن آو ����آره در ��ی ��� . 

 

ਨਾਨਕ ਪੂਜੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਦੇਵਾ ॥੬॥ 
�یروانن ����اره  ��� کک،  �ن�ن دخای ��ن � ا را ��ی ک�ب� ر در ���ه ج�ب دخ ج�ا��خ دخاو�� ادبت ج� ���ب . 

 

ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਨ ਕ ੈਮਾਲੁ ਖਜੀਨਾ ॥ 
جج ��ث�وبت اس�بت  دخ ���خ دخاو�� �م ج� ، ��خ �یروانج ���  .��ب�ای 

 

ਹਿਰ ਧਨੁ ਜਨ ਕਉ ਆਿਪ ਪ�ਿਭ ਦੀਨਾ ॥ 
ده اس�بت  �ی �ش �خ سش ��ب �یروا��خ ��� ه  ��ب �م را  جج ��خ نج ���خ �دسش ان�ی دخا ��خ  .ج�
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ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਨ ਕ ੈਓਟ ਸਤਾਣੀ ॥ 
�یروانن  ��� دخی ��ب�ای  �� در��ت دخ ح�ا��ی ق�ت دخاو�� �م ح� اوس�تت  ��خ . 

 

ਹਿਰ ਪ�ਤਾਿਪ ਜਨ ਅਵਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 
دخ � �ب� �ی ��ی ب�خ �ی ج�ا��ی د��ی �ب ��� �یروانج در ��ب ��� دخ،  دخاو�� �بت ج� � ���ظ  .��ب

 

ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਜਨ ਹਿਰ ਰਿਸ ਰਾਤੇ ॥ 
دخ � ب�� ده ��ی م�� �قت ش�ش دخ ��خ دخاو�� �ت خ� �یروانن او در ���ش ��� بب  �ی �ب�ت نن ��ت ه ان�ی ��ب . 

 

ਸੁੰ ਨ ਸਮਾਿਧ ਨਾਮ ਰਸ ਮਾਤੇ ॥ 
آدبت  دخ، ��آم��� آرخ ���ب آدخو�� �ت خ� دنن ��آم�ل در ���ش �قت ش�ش � ��خ �آ ��ب د آٓ��خ بت ��ی ��ب���ذ ل�دذ . 

 

ਆਠ ਪਹਰ ਜਨੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪੈ ॥ 
دخ � ��ار ��ی ک�ت� دخ را ��ت دخاو�� �م خ� �یروانن ��خ ���  .����اره 

 

ਹਿਰ ਕਾ ਭਗਤੁ ਪ�ਗਟ ਨਹੀ ਛਪ ੈ॥ 
دخ �ی م���� �انن ��خ �خ ت�پ دخ؛ او  ��� ده و ���رد ا���ترام ��ی ��ش ه ش�ش �� ا��خ �خ دخ ش�ش دخاو�� �یروانن ح� ��� . 

 

ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਮੁਕਿਤ ਬਹੁ ਕਰੇ ॥ 
اه�انن  اری ارخ ���خ دخ ��ب��ی دخاو�� ه ی خ� دخا��ارا��خ ا��یسش ف� ن�نن ��ی ��ب�د س��ت را ارز ب�ب . 
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ਨਾਨਕ ਜਨ ਸੰਿਗ ਕੇਤੇ ਤਰ ੇ॥੭॥ 
د ر��ذ �ی ��ی گ�دذ �ی اه�انن دب�ذ �ی ���ذ د ارذ در��ی �ذ ب�� ی ��ی م�� ���ق �یرو او ��ب ��� ذ�ادی ��ه  ه ا�� �ی �ق اری ارذ ��ب کک، ��ب��ی �ب�ذ  .ای ��ذ

 

ਪਾਰਜਾਤੁ ਇਹ ੁਹਿਰ ਕ ੋਨਾਮ ॥ 
ی) دربت ه�ای م��ورای�ی � ق�ت ی ��ب بت ��ر���رخ ابت اس�بت (در��خ �ب دخ ��پ���ی � ب�� دخ م�� دخاو�� �م ج�  .��خ

 

ਕਾਮਧੇਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥ 
دخ نن ��� �نی �خ وه�آ رآ ��ت دخ ���ه آٓررخ �آ�� ) آس�تت ��ه ��ی ��ت رخ دخ ��آم�د��نن (��آو آ��رآرآٓ���ی � ت�� دخ م�� آدخو�� آ��یسش خ� دخنن س��ت �آ��  .��خ

 

ਸਭ ਤੇ ਊਤਮ ਹਿਰ ਕੀ ਕਥਾ ॥ 
�� دارد بت ه�ای د��ی � ارخ ����ب خ�ا��ت ی �� �ت دخ ا���بی دخاو�� ��ی ه�ای ح� بت در ���رد و��ی�ژ  .����ب

 

ਨਾਮ ੁਸੁਨਤ ਦਰਦ ਦੁਖ ਲਥਾ ॥ 
ن�نن ��ی م ه�ا ارز ب�ب ��بت ه�ا، درد و ��ز ه ��ز ��ب � ���شش دادنن  رود ��ب . 

 

ਨਾਮ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਸੰਤ ਿਰਦ ਵਸ ੈ॥ 
دخ ه ��ی ��� �� ��ارانن ر��خ رخ �بب ��پ�ه��ی �م در ق�ت بت ��خ  .���خ

 

ਸੰਤ ਪ�ਤਾਿਪ ਦੁਰਤੁ ਸਭੁ ਨਸ ੈ॥ 
ن�نن ��ی رود اه�انن ارز ب�ب ��ارانن او ���ه ���ز رز ه ���فز ��پ�ه��ی ��ب . 
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ਸੰਤ ਕਾ ਸੰਗ ੁਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥ 
د ه دس�بت ��ی آٓ��ی ��ب �بب  س ��خ آ��خ � س�ش ��آرآنن ��ب رخ � ��پ�ه��ی  .����آ��ی ��ب

 

ਸੰਤ ਕੀ ਸੇਵਾ ਨਾਮ ੁਿਧਆਈਐ ॥ 
 � د��ب ادبت ��ی ���ذ �م را ���ب ذ�د ��ذ ی، �� ���ب �یروی ارذ ����م م�دذ ��� . 

 

ਨਾਮ ਤੁਿਲ ਕਛੁ ਅਵਰ ੁਨ ਹੋਇ ॥ 
دزارد �د �� �م و��ب � ��ز ی ��ب�ا��ب� ��ب �یرز جچ ��چ ����. 

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮ ੁਪਾਵ ੈਜਨੁ ਕੋਇ ॥੮॥੨॥ 
د بت ���ذ ���ذ ی در��ی ���ب �م را ارذ ����م م�دذ دربت ���ی ���بت ��ه ��ذ ه ��ذ ��ب کک،  �ب�ذ  .ای ��ذ

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
ا���کک  :ش�ش

 

ਬਹੁ ਸਾਸਤ� ਬਹੁ ਿਸਿਮ�ਤੀ ਪਖੇੇ ਸਰਬ ਢਢੋਿਲ ॥ 
ابت و   �ز ر��ی �ش م، ��ت �ا���ی دس در ���رد ��ت ابب ه�ای ���ت � ���ده ام(���ت �ب ��� ده ام و ��ب �دی را د��ی ��ی �ترز ه�ای رز ��ی �� ا���ترا و س��ی ��نج س�ش

ی) �ای�ی ه�ای ا��ج  .ر��رز
 

ਪੂਜਿਸ ਨਾਹੀ ਹਿਰ ਹਰ ੇਨਾਨਕ ਨਾਮ ਅਮੋਲ ॥੧॥ 
�ی رس�د دخ ��خ دخاو�� �م ج� ادبت ��خ ار ���ب �ی ����ی د��� �� ی در ��خ ای�ی ه ج�ب ��ب دس  نج ���تبب ���ت م در ان�ی �ا���ی کک، ��ت �ب�خ  .ای ��خ
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ਅਸਟਪਦੀ ॥ 
�ديي  آ��پ �ت  :آٓش�ش

 

ਜਾਪ ਤਾਪ ਿਗਆਨ ਸਿਭ ਿਧਆਨ ॥ 
�ع   �ی ��ی رس�د و در ���ه ��خ سش ����خ ه دا��خ ��ب �د و  ه ��ی ��ش ��ب � �سش ��ت �خ دخ، دس��ت �ا ��� �ی را ا��ب �ای�خی ه�ای ����خ ��ب���خ خ�دی ارخ ا��� ��

�����ز ��ی ���دد ادبت ���ت  .���ب
 

ਖਟ ਸਾਸਤ� ਿਸਿਮ�ਿਤ ਵਿਖਆਨ ॥ 
ه ��ی ده�د ��ب �ترخ ��خ ��ی ر ا���ترا و ����ی سش س�ش  .در ���رد ��ش

 

ਜੋਗ ਅਿਭਆਸ ਕਰਮ ਧ�ਮ ਿਕਿਰਆ ॥ 
دن؛  نج ��ی ��� ن�ی �� �ای درس�تت را ��ت ���ا و ا��ج  ��ی

 

ਸਗਲ ਿਤਆਿਗ ਬਨ ਮਧੇ ਿਫਿਰਆ ॥ 
�د دز و در ����ا ��ر���دانن ��ی ��ش ی را ��ت�کک ��ی ��� �یرز  .��� ��چ

 

ਅਿਨਕ ਪ�ਕਾਰ ਕੀਏ ਬਹੁ ਜਤਨਾ ॥ 
ام ��ی ده�د،  �ب دخ ا��خ دخاو�� اب�یبت ج� ��شش ��ب�ای رض�خ �ع ��ت  ���ه ��خ

 

ਪੁੰ ਨ ਦਾਨ ਹੋਮੇ ਬਹੁ ਰਤਨਾ ॥ 
دزنن  ا�� � ���زز ه ��ی ده�د و ��ب دف ص�د��ق �آ ��ی ��� دس ه�آونج رآ آ��ج سش ���ت ، آٓ��ت ف�آوآنج تفت �� � ��ف . 
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ਸਰੀਰ ੁਕਟਾਇ ਹੋਮੈ ਕਿਰ ਰਾਤੀ ॥ 
دز آز�� �آدن�ینن ��ی ���ر سش ��ز �آ رآ در آٓ��ت دز و آٓ��ز م ��ی ��� ��ی �ت کک ��ت �ه ه�آی ���چ�چ ه ��ت ��ب دنن رآ   .��ب

 

ਵਰਤ ਨ� ਮ ਕਰੈ ਬਹੁ ਭਾਤੀ ॥ 
ام ��ی ده�د، �ب ه ا��خ بت ���یرا��خ ���ه ���خ � ��ب���خ ی را ��ب ���ب ابت م�خد �خ ر��ی �ش �� ��ت �اع د��ی ه و ا��خ  رورخ

 

ਨਹੀ ਤੁਿਲ ਰਾਮ ਨਾਮ ਬੀਚਾਰ ॥ 
دخ،  � �ب� �ی دخ ب�خ دخاو�� �م خ� ���ت در ���رد ��خ ار ��ت � ����ی �رخ ��ب�ا��ب� ��ب �ا ���خ �خ  ���ه اب�ی

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮ ੁਜਪੀਐ ਇਕ ਬਾਰ ॥੧॥ 
�د ��ار ��ی ��ش اداری ��ت �ت و وف�خ � ���ش �د ��ب بت ��ش ���خ ی ��م در��ی ���ب �ت ����م م�خد ��ی دخ ارخ ��� دخاو�� �م ح� ی ا��� ��خ  .���ت

 

ਨਉ ਖੰਡ ਿਪ�ਥਮੀ ਿਫਰੈ ਿਚਰੁ ਜੀਵ ੈ॥ 
فی  ف�د ���� �����ی� ��دد،   ا��� �� ا را ��ب �ی د و ��ل دب�ن �ش�ش ه ��ب �ت داش�ش  

 

ਮਹਾ ਉਦਾਸੁ ਤਪੀਸਰੁ ਥੀਵ ੈ॥ 
دز،  ��� �� �ع را��ب ا ��ق �ی  ���� ارز دب�ز

 

ਅਗਿਨ ਮਾਿਹ ਹੋਮਤ ਪਰਾਨ ॥ 
دخ �ی ��� شش ����خ آدخی آٓ��ت �د رآ ف� دخ��ی ��خ ��  رخ
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ਕਿਨਕ ਅਸ� ਹੈਵਰ ਭੂਿਮ ਦਾਨ ॥ 
ده�د؛  ه ��ب ��ی ر �ی ه ��خ ��ب نن ه�ا��یسش را  م�نی ل ه�ا و رخ �ی  ����، اس�بب ه�ا، ��خ

 

ਿਨਉਲੀ ਕਰਮ ਕਰੈ ਬਹੁ ਆਸਨ ॥ 
���ی   �نن ��پ �� دن،��ف نن ��� ن�ی �� ���ا را ��ت تت ه�ای ��ی ��ی �اع �����ت نی و ا��ن دروی�  

 

ਜੈਨ ਮਾਰਗ ਸੰਜਮ ਅਿਤ ਸਾਧਨ ॥ 
��ی�د؛  خد �پ ب�� رگ را  �ی ��ب�خ نج ����خ نی �اب�خ ی و ق�ق �دای�ی جج د��ی ��ب �د ر��خ  روشش ه�ای ��خ

 

ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਕਿਰ ਸਰੀਰ ੁਕਟਾਵੈ ॥ 
دخ، �ه ��� �ه ��ت �د را ��ت دنن ��خ  ��ب

 

ਤਉ ਭੀ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਨ ਜਾਵ ੈ॥ 
�ی رود ن�نن ��ز س آرز ب�ب �ز بت ��م ��بدی ��ز ی آٓنن و��ت  .���ت

 

ਹਿਰ ਕ ੇਨਾਮ ਸਮਸਿਰ ਕਛੁ ਨਾਿਹ ॥ 
د �س�ش دخ ��ب دخاو�� �م خ� � ��خ �بت ��ه ��ب�ا��ب� ��ب �ی ی ب�خ �یرخ خچ ��چ ����. 

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮ ੁਜਪਤ ਗਿਤ ਪਾਿਹ ॥੨॥ 
دخ � ب�ب � ی دس�بت ��ی ��ی ���ی�ی �ی ��ب بت ����خ ��ی ه �����ت ��ب دخ  دخاو�� �م خ� ادبت ��خ � ���ب ی ��ب ���ب �یروانن ����م م�خد ��� کک،  �ب�خ  .ای ��خ
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ਮਨ ਕਾਮਨਾ ਤੀਰਥ ਦੇਹ ਛੁਟ ੈ॥ 
دس  دخ در ���انن ���ت �ا��� �خ ی ��ردم ����نن اس�بت ��ب دن؛ ��ب���خ ر�� ��ی ��ب  

 

ਗਰਬੁ ਗੁਮਾਨੁ ਨ ਮਨ ਤੇ ਹੁਟ ੈ॥ 
د �آه�د س�ش �خ ��نن دور ��خ دخی آرخ دخ �د��پ�� م��نن ��م ��خ  .آم�� آٓنن رخ

 

ਸੋਚ ਕਰੈ ਿਦਨਸ ੁਅਰ ੁਰਾਿਤ ॥ 
دخ، ر ��� ��ی �ظ دس ��ت �د را در ���ام ه�ای ام����نن ���ت بب و رورخ ��خ خ�د ����نن اس�بت س�ش �� 

 

ਮਨ ਕੀ ਮੈਲੁ ਨ ਤਨ ਤੇ ਜਾਿਤ ॥ 
د �اه�د ش�ش �خ ��نن ارخ ��بدنن دور ��خ �کک دخ  .ام�� ��چ

 

ਇਸ ੁਦੇਹੀ ਕਉ ਬਹੁ ਸਾਧਨਾ ਕਰੈ ॥ 
ت�ار ده�د  نن �� نی �اب�ف �اع ق�ت دنن را ���رد ه�دفف ا��ف ف�د ����نن اس�بت ��ب �� 

 

ਮਨ ਤੇ ਕਬਹ ੂਨ ਿਬਿਖਆ ਟਰ ੈ॥ 
د �اه�د س�ش �خ ��نن دور ��خ �نن ارخ دخ ��ی  .و�����ه ه�ای ا���

 

ਜਿਲ ਧੋਵ ੈਬਹੁ ਦੇਹ ਅਨੀਿਤ ॥ 
د،  ���ی آره�آی آٓبب ��ب�ش �ش � ��خ �د رآ ��ب �م ��خ خ�د ����نج آس�بت ��ب �� 
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ਸੁਧ ਕਹਾ ਹੋਇ ਕਾਚੀ ਭੀਿਤ ॥ 
ه  ��ت ه ��ش ����ن نج ج�چ �ار ���ج ��ی د؟ ام�� د �اه�د ش�ش ��خ  

 

ਮਨ ਹਿਰ ਕ ੇਨਾਮ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਊਚ ॥ 
دخ اس�بت  دخاو�� �م خ� �ا ��خ �خ نن اب�ی �ن�ی رگ ��ت ، ��ب�خ ��نن ��نن  .ای دخ

 

ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਉਧਰ ੇਪਿਤਤ ਬਹੁ ਮੂਚ ॥੩॥ 
دز ه ا�� �� ���ز ابت ��ی �ب اه�انج ��ز �م ارز ���ز ادبت ��ز � ���ب �دی ��ب ��ی ا���ارانج رز کک، ���ز �ب�ز  .ای ��ز

 

ਬਹੁਤੁ ਿਸਆਣਪ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਿਬਆਪੈ ॥ 
�د ز�د ارز ��ت�س ��رگ ره�ا ��ی ��ش �د �� ��ی اری رز �ی � ���س�ش  .��ب

 

ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਕਿਰ ਿਤ�ਸਨ ਨਾ ਧ�ਾਪ ੈ॥ 
ده آس�بت  آز��ی ی ف� �ی ی�ب �ی ب�ز ��بت د �آ��ی ه ��ب�آی ��ب�آٓورده ���دنن ��ت ��ی���آ��ز ��سش رز �آع ��ت �آ��ی آ��ز  .��ت

 

ਭੇਖ ਅਨ� ਕ ਅਗਿਨ ਨਹੀ ਬੁਝ ੈ॥ 
دخ �ی ��� آخ���شش ��خ �ی رآ خ� �ی ��بت دب�خ �آ��ی شش ��ت ی آٓ��ت ���ب دنن ردآه�آی م�خد �ی �ش�ش  .��پ

 

ਕੋਿਟ ਉਪਾਵ ਦਰਗਹ ਨਹੀ ਿਸਝ ੈ॥ 
ه  ��ب �ع ����ی  نج ��ز ��شش ازز ان�ی �ا ��ت ���ز ��ی ام ���ی �ب دنا��ز �ی ��� بت در داد��اه ع�دل ا���ی ��ن ����ی �ب ���ت . 
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ਛੂਟਿਸ ਨਾਹੀ ਊਭ ਪਇਆਿਲ ॥ 
�آنن   �ز ب�پ نن  م�نی ��ی� رز آز���ت رز � در ��� دز ��ی ز�آر ��� ه آٓ���آنن �� ��ب ی آ���  �د ���ت �ی ��ش آزد ��ز �ی آٓر �ی ب�ز آبت د ���ت ز�د آرز ��ت ��سش ه�آ، �� نن ��ت � ���ه آن�ی ��ب

�د  .��ش
 

ਮੋਿਹ ਿਬਆਪਿਹ ਮਾਇਆ ਜਾਿਲ ॥ 
ی   ��بت ع�ا���ز �ا��ی �ی ه�ا و ��ت �ه ای ارز وا��ب��ت �ب ز�د در س�ش �� ، �ددر ���زض ار ��ی ��ش �ت �����ف . 

 

ਅਵਰ ਕਰਤੂਿਤ ਸਗਲੀ ਜਮੁ ਡਾਨ�  ॥ 
دز ��� ابت ��ی ��ش ارز ر ��رگ ���ب ا���ب �ی ب�� ���ط  �� ��ت ��سش ه�ای د��ی  .���ه ی ��ت

 

ਗੋਿਵੰਦ ਭਜਨ ਿਬਨੁ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਮਾਨ�  ॥ 
��ی�د خد �ی ��پ دخ ��خ دخاو�� ادبت ج� �خ ���ب ه ��ب ��ب ��ی را  رخ د��ی �ی جچ ��پ  .��ه ����

 

ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਜਪਤ ਦੁਖ ੁਜਾਇ ॥ 
ه ، ا��خ �ت ادبت ع�ا��ش � ���ب دخا ��ب �م خ� ���ت ��ب� روی ��خ � ��ت ن�نن ��ی رود ��ب دزوه ارز ب�ب م و ا�� �ام ��ز ��ت . 

 

ਨਾਨਕ ਬੋਲੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥੪॥ 
د م ��ی �����ی �ی �ت کک ان�ینن را ����ت �ت�ن  .��ن

 

ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਜ ੇਕ ੋਮਾਗ ੈ॥ 
خ�اوری) �اری و �� �ی، رس��ت �ی ب�خ ی، ��ث�وبت د �اه�د، (درس��ت �خ �ار ���ادبت اص��ی را ��ب خ�دی ��چ  ا��� ��
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ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਸਵੇਾ ਲਾਗ ੈ॥ 
د �یروی ���ذ ��� ی  ���ب م ����م م�دذ �ا���ی د ارذ ��ت ���ی  .��ب

 

ਜ ੇਕ ੋਆਪੁਨਾ ਦੂਖ ੁਿਮਟਾਵੈ ॥ 
�نن ده�د  ���ی م ه�ا��یشش ��پ ه ��خ ��ب �اه�د  �خ خ�دی ��ب  ا��� ��

 

ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਰਦੈ ਸਦ ਗਾਵੈ ॥ 
ا��� اورد ه خ�خ ��ب شش  ل�ب دخا را در ق�ق �م خ� د ����اره ��خ ���ی  .��ب

 

ਜੇ ਕ ੋਅਪੁਨੀ ਸੋਭਾ ਲੋਰ ੈ॥ 
د �ش�ش بت در داد��اه ا���ی ��ب �اه�انن ���خ خ�دی ��خ  ا��� ��

 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਇਹ ਹਉਮੈ ਛੋਰ ੈ॥ 
�ی ���انج  �ب ��� د در ��ب ���ی دخ ��ب �د را ره�ا ��� س ��خ �خ دقس ��ب�ود و ��خ ��� . 

 

ਜ ੇਕ ੋਜਨਮ ਮਰਣ ਤੇ ਡਰ ੈ॥ 
�ل�د و ��رگ ��ی ��ت�س�د  ه ��ت ���خ خ�د ارخ ��چ  ا��� ��

 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਰ ੈ॥ 
دس ��ب�ود ا��ی ���ت �ن ب�پ �ی  �ب ��� د در ��ب ���ی  .��ب
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ਿਜਸ ੁਜਨ ਕਉ ਪ�ਭ ਦਰਸ ਿਪਆਸਾ ॥ 
دخ را دارد دخاو�� � خ� دنن ��ب �ی س�ش اقت ��� �ی بت  ���ی ��ه اس�ش

 

ਨਾਨਕ ਤਾ ਕ ੈਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਸਾ ॥੫॥ 
کک  �ن�ن مای ��ن خ�د ��ی ���خ نن �� دخای ان�ی �د را ف� دخ��ی ��خ �� ، ��نن رخ . 

 

ਸਗਲ ਪੁਰਖ ਮਿਹ ਪੁਰਖ ੁਪ�ਧਾਨੁ ॥ 
ف�د ���ی اس�بت ��ه، نن �� �ن�ی ف�اد، ��ب���ت ن�نن ���ه ی ا��  ب�ب

 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਾ ਕਾ ਿਮਟ ੈਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
ن�نن ��ب�ود دخا ارخ ب�ب � خ� ه ی او در ����ا��ی ��ب دخا��خ �د��پ�� �وری ��خ  .��خ

 

ਆਪਸ ਕਉ ਜ ੋਜਾਣੈ ਨੀਚਾ ॥ 
 � �ظ نن و ��پ�تت در ��خ خ�ون�ت �د را �� ��یرد ���ی ��ه ��خ ��ب  

 

ਸੋਊ ਗਨੀਐ ਸਭ ਤੇ ਊਚਾ ॥ 
�د ه ��ش �� � �����ز �ظ � ارز ���ه در ��ز �����ت د ��ب ���ی  .��ب

 

ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਹੋਇ ਸਗਲ ਕੀ ਰੀਨਾ ॥ 
، ع اس�تت �ا��خ �ی ���ت �ی �دسش ��خ ��نن ��خ  ���ی ��ه در دخ
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ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਤਿਨ ਘਿਟ ਘਿਟ ਚੀਨਾ ॥ 
ه اس�بت  �� ا��خ �خ ی را س�ش ��ب دخ در ��� ق�ت دخاو�� روربت خ� ��بت ه�ا را، و ��خ �ا ��خ  .وا��ت

 

ਮਨ ਅਪੁਨ�  ਤੇ ਬੁਰਾ ਿਮਟਾਨਾ ॥ 
دخ ���ی   دخه ��ی ��� �د ��پ�ا��� ��نن ��خ �ام ��بدی ه�ا را ارخ دخ ��ه ��ت  

 

ਪੇਖੈ ਸਗਲ ਿਸ�ਸਿਟ ਸਾਜਨਾ ॥ 
رد � ��ی ���ی �ظ �د در ��خ ا را دوس�تت ��خ �ی ت�خ �ام د  .��ت

 

ਸੂਖ ਦੂਖ ਜਨ ਸਮ ਿਦ�ਸਟੇਤਾ ॥ 
� ��ی ���یرد،  �ظ د ��م در ��ذ �ذ ت�� �ی و م�� تت را ���  ���ی ��ه درد و ل�دذ

 

ਨਾਨਕ ਪਾਪ ਪੁੰ ਨ ਨਹੀ ਲੇਪਾ ॥੬॥ 
� اه ��ی ه ی ���ز دز��ی�ش � ارز ا�� ز�ا��ت کک، او �� �ت�ز �ا اس�تت  ای ��ز �ت ��ت . 

 

ਿਨਰਧਨ ਕਉ ਧਨੁ ਤੇਰ ੋਨਾਉ ॥ 
کک ��ث�وبت اس�بت  � ب�ی �م ��ت ، ��ض فض ��ی دضه ی ��ض � ب�ب  .��ب�ای 

 

ਿਨਥਾਵ ੇਕਉ ਨਾਉ ਤੇਰਾ ਥਾਉ ॥ 
انن اس�بت  �ب ب� �ت �ش � ��پ �م ��ت ، ��ن انن �ب ب� �ت دونن ��پ�ش دنه ی ��ب � ب�ب  .��ب�ای 
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ਿਨਮਾਨ�  ਕਉ ਪ�ਭ ਤੇਰ ੋਮਾਨੁ ॥ 
دونن ا���ترام ه�ا ����تی بت ��ب � ���خ دخا، ��ت  .ای ح�

 

ਸਗਲ ਘਟਾ ਕਉ ਦੇਵਹ ੁਦਾਨੁ ॥ 
ی ��ب�ای ��تت ����ت دنه ی ��ن � د��� �انن ه�ا، ��ت ���ه ا��ن . 

 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸੁਆਮੀ ॥ 
ی ی ����ت رز �ی ام �����چ �ج دزه و ع��تت ا��ز ام د��� �ج � ا��ز ، ��ت ادر ��نج  .ای ق�ت

 

ਸਗਲ ਘਟਾ ਕ ੇਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
�بب ه�ا �ی ���ه ی ق�ق  ای دا��ن

 

ਅਪਨੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਜਾਨਹ ੁਆਪੇ ॥ 
خی  �دتت را ��ی دای� �ا و���تت و ح�ا��تت ��خ �خ ت��  �  .��ت

 

ਆਪਨ ਸੰਿਗ ਆਿਪ ਪ�ਭ ਰਾਤੇ ॥ 
ده ای ای �قت ش�ش �دتت ��خ � در ��خ دخا، ��ت خ� . 

 

ਤੁਮ�ਹਰੀ ਉਸਤਿਤ ਤੁਮ ਤੇ ਹੋਇ ॥ 
خی  �در را ��ی دای� �تت ��خ � ���ظ ط ��ت �ت دخا، ف�خ  .ای خ�
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ਨਾਨਕ ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਨਿਸ ਕੋਇ ॥੭॥ 
دن �ی دا�� � را ��ن �تت ��ت ��ی ���ظ چچ ��س د��ی کک، ���� �ت�ن  .ای ��ن

 

ਸਰਬ ਧਰਮ ਮਿਹ ਸ�ੇਸਟ ਧਰਮੁ ॥ 
، �انن ��ی نن ا ن�ی ��تر د، ��ب ا��ی  ارز ���ه ی ع��ت

 

ਹਿਰ ਕ ੋਨਾਮ ੁਜਿਪ ਿਨਰਮਲ ਕਰਮੁ ॥ 
ام ��اره�ای �����م اس�بت  �ب دخ و ا��خ دخاو�� �م ج� ادبت ��خ  .���ب

 

ਸਗਲ ਿਕ�ਆ ਮਿਹ ਊਤਮ ਿਕਿਰਆ ॥ 
ی  ���ب ن�نن م�ذذ نن آٓب�ی �ن�ی ی،��ب���ت ���ب آبت م�ذذ �ذ ر��ی �ش  آرذ ���ه ��ت

 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਦੁਰਮਿਤ ਮਲੁ ਿਹਿਰਆ ॥ 
دخ اس�تت  دخاو�� ی در ����ا��ی خ� ��خ ��ی ��اتت ا��� �خ �کک ���دنن رد ��ت  .��پ

 

ਸਗਲ ਉਦਮ ਮਿਹ ਉਦਮੁ ਭਲਾ ॥ 
��شش  نن ��ت ن�ی ��تر ��شش ه�ا، ��ب  ارز ���ه ��ت

 

ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਜਪਹ ੁਜੀਅ ਸਦਾ ॥ 
ی اس�بت  ای�ی �ب کب� �ت و س�ش � ���ش دخ ��ب دخاو�� �م خ� �ی ��خ �ش ��ار ����ی  .��ت
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ਸਗਲ ਬਾਨੀ ਮਿਹ ਅੰਿਮ�ਤ ਬਾਨੀ ॥ 
نن ����ه �ن�ی �ع ��ت ده، ����ب ه ش�ش �ت  ارز ���ه ی ����ابت ���ز

 

ਹਿਰ ਕ ੋਜਸੁ ਸੁਿਨ ਰਸਨ ਬਖਾਨੀ ॥ 
دخ اس�تت  دخاو�� ا��یسش خ� دخنن س��ت �ا��  .���سش دادنن و ��خ

 

ਸਗਲ ਥਾਨ ਤੇ ਓਹ ੁਊਤਮ ਥਾਨੁ ॥ 
نن  �ن�ی �ع ��ت ���انن ارز ���ه ���انن ه�ا، ����ب  

 

ਨਾਨਕ ਿਜਹ ਘਿਟ ਵਸ ੈਹਿਰ ਨਾਮ ੁ॥੮॥੩॥ 
د �س�ش �دخ ���ده ��ب �خ آدخ ��خ �م خ� ی آس�بت ��ه در آٓنن ��خ ��ب کک، ف�ت �ب�خ  .آی ��خ

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
ا���کک  :ش�ش

 

ਿਨਰਗੁਨੀਆਰ ਇਆਿਨਆ ਸੋ ਪ�ਭ ੁਸਦਾ ਸਮਾਿਲ ॥ 
�سش  ه ��ب �ت �د داس�ش ه ��ی ��ب دخا را  �ا، ����اره خ� �ت دونن ��ت ل و ��ب اف�خ �انن غ�خ  .ای ا��خ

 

ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਿਤਸ ੁਚੀਿਤ ਰਖ ੁਨਾਨਕ ਿਨਬਹੀ ਨਾਿਲ ॥੧॥ 
دای  �س�ش � ��ب � ��ت �انج ��ب���یدی ��ب نج ��ب ی ارخ ان�ی �ت د و��ت ���ی ی ��ب �ای�ی �خ ب�� ه  ��ب ��ت ���د. او  �را ج�خ دار ��ه ��ت ��ی�خ ��ب �د ���ی را ���خ ��نج ��خ کک، در دخ �ب�خ ��خ . 
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ਅਸਟਪਦੀ ॥ 
�ديي  آ��پ �ت  :آٓش�ش

 

ਰਮਈਆ ਕ ੇਗੁਨ ਚੇਿਤ ਪਰਾਨੀ ॥ 
�سش  ه ��ب �ت ا��� داس�ش ه ج�خ ��ب ا را  ر در ���ه ج�ب دخ ج�ا��خ دخاو�� ��ی ه�ای ج� ای�خی، و��ی�ش �انج ف�خ  .ای ا��خ

 

ਕਵਨ ਮੂਲ ਤੇ ਕਵਨ ਿਦ�ਸਟਾਨੀ ॥ 
نن  ��ت ���ده اس�بت  او ان�ی �کک و ا���پرم) ج�خ �خ ه ای (��ت ��ی � ه م��ده ��پ ا را ارخ ��پ �ب ب�� �م رخ ��ب . 

 

ਿਜਿਨ ਤੰੂ ਸਾਿਜ ਸਵਾਿਰ ਸੀਗਾਿਰਆ ॥ 
نن ���ده آس�تت  نی ئ�ئ �� ه و ��ت ه، آٓرآس��ت �� � رآ س�آ��خ  .آو ��ه ��ت

 

ਗਰਭ ਅਗਿਨ ਮਿਹ ਿਜਨਿਹ ਉਬਾਿਰਆ ॥ 
بت ���د  �ب � ��رآ��ت شش ر��م آرز ��ت  .در آٓ��ت

 

ਬਾਰ ਿਬਵਸਥਾ ਤੁਝਿਹ ਿਪਆਰੈ ਦੂਧ ॥ 
 � ه ��ت ��ی دذ �ذ ادی ��ب�ای ��ت �رذ تخت او در ��ذ ر را س�ا�� �ی ��ش . 

 

ਭਿਰ ਜੋਬਨ ਭੋਜਨ ਸੁਖ ਸੂਧ ॥ 
� داد ه ��ت ��ب �� را  ی ه�ای د��ی ا و را���ت دذ �ای�ذی، ��س غ�ذ  .در س�نج ��ب
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ਿਬਰਿਧ ਭਇਆ ਊਪਿਰ ਸਾਕ ਸੈਨ ॥ 
خ�ا��م ���د �� � بت ارخ ��ت �ب خی را ��ب�ای ��را��ت ای� �اده و دوس��ت ا��خ د، خ�خ ر���تر س�ش ی ��ه ��ب�خ �ت  .و��ت

 

ਮੁਿਖ ਅਿਪਆਉ ਬੈਠ ਕਉ ਦੈਨ ॥ 
ه ��ی ده�د،  ��ی خدخ � �ا ��ت ه ��ش ��ب د  �ی ب�� �ا ی ��ه ��خ �ت  و��ت

 

ਇਹ ੁਿਨਰਗੁਨੁ ਗੁਨੁ ਕਛੂ ਨ ਬੂਝ ੈ॥ 
دخ �ی دا�� ه او ���ده ای ��خ ��ب ی را ��ه  کک ارخ ���فخ ه�ای�ی خچ ب�ی شخش ���� بت ارر ا���ی ی خ�خ خ�د ی�ب نن �� دخا، ان�ی  .ای خ�

 

ਬਖਿਸ ਲੇਹ ੁਤਉ ਨਾਨਕ ਸੀਝ ੈ॥੧॥ 
قت   خی ���ق�خ �آی� دخ��ی آ��خ �� ه ه�دفخ رخ ��ب ی  آی�ب �ی خی در دس�بت �آی� م��نن ��ی ��ت �آ آٓنن رخ �خ ب�� ی  آدبت ���خ دخ��ی ���ب � �ش �خ � ��ب � آو رآ ��ب کک، آ��� ��ت �ب�خ آی ��خ

�ی  .��ش
 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਧਰ ਊਪਿਰ ਸਿੁਖ ਬਸਿਹ ॥ 
دم ��ب���ی دآری نن آٓرآم ف�ت م�نی � روی رز ه ���فز آو ��ت ��ب . 

 

ਸੁਤ ਭ�ਾਤ ਮੀਤ ਬਿਨਤਾ ਸੰਿਗ ਹਸਿਹ ॥ 
بت ��ی ��ب�ی دخی و ل�خد � �د ��ی ��خ انن و ����ر ��خ ، دوس��ت دخانن �� خ�رخ �� �  .��ب

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਪੀਵਿਹ ਸੀਤਲ ਜਲਾ ॥ 
بت ��ی ��ب�ی، کک آٓرآم ل�ذخ �خ ه ���فخ آو آرخ آٓبب ��خ ��ب  
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ਸੁਖਦਾਈ ਪਵਨੁ ਪਾਵਕ ੁਅਮਲੁਾ ॥ 
م دز م�����ی �� ��ش شش و ���آی آررز � آٓ��ت  .����آه ��ب

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਭੋਗਿਹ ਸਿਭ ਰਸਾ ॥ 
بت ��ی ��ب�ی، �سش ه�ا ل�ذخ �اع ��ر��خ � ارخ ���ه ی ا��خ ه ���فخ او ��ت ��ب  

 

ਸਗਲ ਸਮਗ�ੀ ਸੰਿਗ ਸਾਿਥ ਬਸਾ ॥ 
دز��ی ����تی �� �بت رز رور��ی ه ���ه ی ��ز ��ب ��ز   .و ���ب

 

ਦੀਨ�  ਹਸਤ ਪਾਵ ਕਰਨ ਨ� ਤ� ਰਸਨਾ ॥ 
�نن  ��ب م و زز �ش ، ��پ �، ���سش ، ��پ � دس�بت ه ��ت ��ب داده اس�تت   ���ی ��ه   

 

ਿਤਸਿਹ ਿਤਆਿਗ ਅਵਰ ਸੰਿਗ ਰਚਨਾ ॥ 
ه ��ی ���خی �ی �ت ه ی ��ب �د را وا��ب��ت ی و ��خ �رخ او را ��ت�کک ��ی ���خ  .���خ

 

ਐਸ ੇਦੋਖ ਮੂੜ ਅੰਧ ਿਬਆਪੇ ॥ 
دن � آن��ی ���ب� ه ��� ��ب آه ه�آی آٓ���ده  �ب بت نن سآ�ش نی �ن �آبب ��چ �ی در ح�آل آر��ت  .آ����ت ه�آی ���ر ����ن

 

ਨਾਨਕ ਕਾਿਢ ਲੇਹ ੁਪ�ਭ ਆਪ ੇ॥੨॥ 
د ای کک ��ی �����ی �ن�ن ده ��ن آبت ��ب �ب آه ه�آ ��خ �ب بت نج آش�ش �آ رآ آرخ آن�ی آدخ آٓ��خ ج� . 
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ਆਿਦ ਅੰਿਤ ਜ ੋਰਾਖਨਹਾਰ ੁ॥ 
 ، بب م��س�بت � ��رگ ��را��ت �ل�د ��ت م��نن ��ت ز�دی ��ه ارز رز �� 

 

ਿਤਸ ਿਸਉ ਪ�ੀਿਤ ਨ ਕਰੈ ਗਵਾਰੁ ॥ 
دزارد ل او را دوس�تت �� اف�ز ز�د غ�ز �رز ��  .���ز

 

ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਨਵ ਿਨਿਧ ਪਾਵ ੈ॥ 
�انج اس�بت  جج ��ب ه ���ن ��ن دن  � ب�� �م م�� ادبت ��ن � ���ب دن��ی او ��ب �  .ب�ب

 

ਤਾ ਿਸਉ ਮੂੜਾ ਮਨੁ ਨਹੀ ਲਾਵੈ ॥ 
دخ �ی ��� ه او ��خ ��ب ���ت  �د را ���ت ��نن ��خ خ�د ا����ت دخ �رخ ��  .���خ

 

ਜੋ ਠਾਕੁਰੁ ਸਦ ਸਦਾ ਹਜੂਰ ੇ॥ 
ر اس�تت  دخا ����اره در درونن و ا���افخ م�� ح�ا��خ نن ح�  .ان�ی

 

ਤਾ ਕਉ ਅੰਧਾ ਜਾਨਤ ਦੂਰ ੇ॥ 
�ی دور اس�تت  �ی د اس�تت ��ه او ��خ �ت �ی ����ت خ�د ���ر ����خ ��. 

 

ਜਾ ਕੀ ਟਹਲ ਪਾਵ ੈਦਰਗਹ ਮਾਨੁ ॥ 
ادبت  � ���ب ف�د ��ب بت و ا���ترام در داد��اه ا���ی ��ی رس�د �� ه ���ز ��ب او  . 
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ਿਤਸਿਹ ਿਬਸਾਰੈ ਮੁਗਧੁ ਅਜਾਨੁ ॥ 
دز ز�ا���شش ��ی ��� ل او را �� اف�ز �رز ا����ق غ�ز  .���ز

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਇਹ ੁਭੂਲਨਹਾਰ ੁ॥ 
دف؛  اه ��ی ��� �ب بت ه اش�ش �ش ف�د ��ب�ای ����ی نن ��  ان�ی

 

ਨਾਨਕ ਰਾਖਨਹਾਰ ੁਅਪਾਰ ੁ॥੩॥ 
سش م��س�بت  �خ ابت ��ب �ب ����دود ��خ دخای ��خ کک ج� �ب�خ  .ای ��خ

 

ਰਤਨੁ ਿਤਆਿਗ ਕਉਡੀ ਸੰਿਗ ਰਚੈ ॥ 
�د �ل ��ی ��ث �ز �ی ���ث �ی � ��ث�وبت دب�ز ، ��ب ثشز �ارر �م ��ب ز�ا���ثش ���دنن ��ز �� � ز�د ��ب ��. 

 

ਸਾਚ ੁਛੋਿਡ ਝੂਠ ਸੰਿਗ ਮਚੈ ॥ 
��ی�د دذ اه را ��ی ��پ �ب بت د و اس�ش ذ�ا���سش ��ی ���ذ ی را ��  .او درس��ت

 

ਜੋ ਛਡਨਾ ਸੁ ਅਸਿਥਰੁ ਕਿਰ ਮਾਨ�  ॥ 
د اس�بت ��ه ا��بدی اس�بت  �ت دز را ����ت د ره�ا ��� ���ی ی ��ه ��ب �یرز  .��چ

 

ਜ ੋਹੋਵਨੁ ਸੋ ਦੂਿਰ ਪਰਾਨ�  ॥ 
کک اس�تت و او دت�ی �� د اس�بت  ��رگ ��ز ��ی د اس�بت ��ه ��ب �ت ����ت . 
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ਛੋਿਡ ਜਾਇ ਿਤਸ ਕਾ ਸ�ਮੁ ਕਰ ੈ॥ 
دز �اب�یبت ره�ا ��� د در ��ز ���ی دز ��ه ��ب اع ��ی ��� �� �ی ��ز �ی  .او ��ب�ای ��ث�وبت دب�ز

 

ਸੰਿਗ ਸਹਾਈ ਿਤਸੁ ਪਰਹਰ ੈ॥ 
� اوس�بت  دخ ��ه ����اره ��ب ی روی ��ب���ی ���دا�� دخای�ی  .او ارخ خ�

 

ਚੰਦਨ ਲੇਪ ੁਉਤਾਰ ੈਧੋਇ ॥ ਗਰਧਬ ਪ�ੀਿਤ ਭਸਮ ਸੰਿਗ ਹੋਇ ॥ 
ی اس�تت ��ه  دغ ا����غ � ت�� آخ����تر  او م�� �آ ح� �خ ب�� �ت آو  �نن ���ش �بت ��چ �آه�د ��ش �د آٓنن رآ ��خ د��یس ��ش �ت دخل ��م ��ت ��� � ی آ��� ��ب ���ت

 .اس�تت 
 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਿਹ ਪਿਤਤ ਿਬਕਰਾਲ ॥ 
د �ت اه�انن ��ی ا��ف �ت ���ف �رت�یکک و ����ی ا��ه ی ��ت  .او در چ�چ

 

ਨਾਨਕ ਕਾਿਢ ਲੇਹ ੁਪ�ਭ ਦਇਆਲ ॥੪॥ 
ده ابت ��ب �ب اه�انج ��خ �س ���خ ا��خ �ی �نج او را ارخ ا��ت ��ب دخای ���� �� ای ج� ادبت ��نج و ��ب کک ���ب �ب�خ  .ای ��خ

 

ਕਰਤੂਿਤ ਪਸੂ ਕੀ ਮਾਨਸ ਜਾਿਤ ॥ 
دز  ار ��ی ��� �ت �تت ر��ز �ا��ز دز ���ی � ت�� �ای�زی اس�تت ام�� م�� ه ه�ای ا��ز  .او ارز �����ز

 

ਲੋਕ ਪਚਾਰਾ ਕਰੈ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ 
ه اس�بت  �ی �ت ه ��ب ��ب �د  �د ��خ �ا��یسث ��ث�وبت و ��خ �ل ��خ �خ بب او ���ث  .رورخ و س�ث
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ਬਾਹਿਰ ਭੇਖ ਅੰਤਿਰ ਮਲੁ ਮਾਇਆ ॥ 
� آس�بت  ه م����ی ��ب د آم�� در درونن آٓ���ده  �س�ش ی ��ی ��پ ���ب �یرونن ردآی م�دذ ���  .در 

 

ਛਪਿਸ ਨਾਿਹ ਕਛੁ ਕਰੈ ਛਪਾਇਆ ॥ 
دن �انن ��� �ن ت�پ نن را  دن ان�ی �ا�� �ی ��ت دن ��ن ��شش ��� ه ��ت  .او �����پ

 

ਬਾਹਿਰ ਿਗਆਨ ਿਧਆਨ ਇਸਨਾਨ ॥ 
انن ��ی ده�د  �ش ��ص ��خ ادبت و خ�خ ، ���ب شخش �یرونن دا�� ���  در 

 

ਅੰਤਿਰ ਿਬਆਪੈ ਲੋਭ ੁਸੁਆਨੁ ॥ 
دن دارد � ن��  .ام�� در درونن ���ع س�گ م��

 

ਅੰਤਿਰ ਅਗਿਨ ਬਾਹਿਰ ਤਨੁ ਸੁਆਹ ॥ 
د ه ه�آ در درونن ��ی ���رخ �آس��ت سش ��خ دخآٓ��ت �� دنن ��ی رخ ه ��ب ��ب ا����تر را  �یرونن خ�خ ��� ، ام�� در  . 

 

ਗਿਲ ਪਾਥਰ ਕੈਸ ੇਤਰ ੈਅਥਾਹ ॥ 
دخ؟  ا ��� �خ اه�انن س�ش �س ���خ ا��خ �ی دخ در ا��ت �ا�� ه ��ی ��ت ����خ ، خ�چ گ ا���افخ ���دنن دخ س��خ � ب�� اه�انن م�� �ی و ���خ �ی ه ه�ای دب�خ �اس��ت ار ��خ �ش � ��خ  ��ب

 

ਜਾ ਕ ੈਅੰਤਿਰ ਬਸੈ ਪ�ਭ ੁਆਿਪ ॥ 
ه دارد  سش ����خ ل�ب دخا در ق�ق  ���ی ��ه خ�
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ਨਾਨਕ ਤੇ ਜਨ ਸਹਿਜ ਸਮਾਿਤ ॥੫॥ 
دای  �اه�د ش�ش �ط�� ور ��خ دخ ��خ دخاو�� �ت خ� � در ���ش ا��ت خ�د دخ نن �� کک ان�ی �ت�خ ��خ . 

 

ਸੁਿਨ ਅੰਧਾ ਕੈਸੇ ਮਾਰਗ ੁਪਾਵ ੈ॥ 
دف؟  دا ��� �ی ب�� دف ����یر را  �ا�� ه ��ی ��ت ����ف ف�د ���ر چ�پ � ���سش دادنن �� �ا ��ب �ف ب��  

 

ਕਰ ੁਗਿਹ ਲੇਹ ੁਓਿੜ ਿਨਬਹਾਵ ੈ॥ 
�د ��ب�س�د ه ���ت ��ب دن  �ا�� ��یرد ��ی ��ت سش را ��ب  .ا��� ���ی دس��ت

 

ਕਹਾ ਬੁਝਾਰਿਤ ਬੂਝ ੈਡੋਰਾ ॥ 
�ا ��ی  �ن �ش�ش ه ن�یکک ��ن ����ن دز؟ چ�چ ����ه را درکک ��� ��ز دز ص�دای رز �ا�� ��ت  

 

ਿਨਿਸ ਕਹੀਐ ਤਉ ਸਮਝੈ ਭਰੋਾ ॥ 
ه ای �ت دز رورز ���ز �� ��ی ��� ، و او ف�� بب �� ش�ش  .��ب

 

ਕਹਾ ਿਬਸਨਪਦ ਗਾਵੈ ਗੁੰ ਗ ॥ 
دخ؟  �آ�� �خ دخ��ی ��ب � ب�ب ه�آی  دخ آٓوخزآ �آ�� ه ب�یکک ��ل ��ی ��ت ����خ  خ�چ

 

ਜਤਨ ਕਰੈ ਤਉ ਭੀ ਸੁਰ ਭੰਗ ॥ 
�رد �اه�د ��خ ��تت ��خ دخ ام�� ص�دا��یسش س�ش ��سش ���  .����نن اس�تت ��ت
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ਕਹ ਿਪੰਗੁਲ ਪਰਬਤ ਪਰ ਭਵਨ ॥ 
��� رود؟  دز ارز ���ه ��ب �ا�� �جج ��ی ��ت ه ب�یکک ف�ز ����ز  ج�چ

 

ਨਹੀ ਹੋਤ ਊਹਾ ਉਸੁ ਗਵਨ ॥ 
دخ �ا�� �ی ��ت �ی س�اده، او ��خ �ی  .��خ

 

ਕਰਤਾਰ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਦੀਨੁ ਬੇਨਤੀ ਕਰੈ ॥ 
دخ ادبت ��ی ��� � ���ب ع ��ت �ا��خ دخه ی ���ت � ب�ب دخه،  � �ش �خ دخای ��ب ، ای خ� ا���ت  .ای خ�خ

 

ਨਾਨਕ ਤੁਮਰੀ ਿਕਰਪਾ ਤਰ ੈ॥੬॥ 
دن �ا�� � ��ی ��ت نی ��ت �ی� ��ب �ا ���� �ن ب�� کک،  �ب�ن ابت ده�د ای ��ن �ب اه�انج ��ز �س ���ز ا��ز �ی دزه را ارز ا��ت � ب�ب . 

 

ਸੰਿਗ ਸਹਾਈ ਸ ੁਆਵੈ ਨ ਚੀਿਤ ॥ 
�ی آٓورد �د ��خ ه ��ی ��ب آدخ رآ  دخه ح� � ب�ب  ، آدخ ��ه ����آره ح�آ��ی آوس�بت  .ح�

 

ਜ ੋਬੈਰਾਈ ਤਾ ਿਸਉ ਪ�ੀਿਤ ॥ 
انن ��ی ده�د �ش �ق ��خ � ���ش �د م����ی �نن ��خ ه د��ش ��ب  ،  .در ���خض

 

ਬਲੂਆ ਕ ੇਿਗ�ਹ ਭੀਤਿਰ ਬਸ ੈ॥ 
دز درژ  � ب�� دز ��ه م�� دز��ی ��ی ��� �� زی رز دی� �انن در ��ب د ا��ز ی اس�تت و ��ی ر��ی�ز �ز س�ش . 
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ਅਨਦ ਕੇਲ ਮਾਇਆ ਰੰਿਗ ਰਸ ੈ॥ 
بت ��ی ��ب�د � ل�دذ ه ی م����ی �ی و ��رذ �ی ی ه�ای دب�ذ �رذ  .ارذ ��ب

 

ਿਦ�ੜੁ ਕਿਰ ਮਾਨ�  ਮਨਿਹ ਪ�ਤੀਿਤ ॥ 
د �ذ �ئ ���ت� �ئ دا��ئ �ی تت ه�ائ دت�ذ د و ل�دذ ا ��ئ م����ذ �ی نن دت�ذ د اس�تت ��ه در ان�ی �ت دا ����ت د��ی  .س�ش

 

ਕਾਲੁ ਨ ਆਵੈ ਮੂੜੇ ਚੀਿਤ ॥ 
�ی رس�د ��نن ا����ق او ��ذ ه دذ ��ب �� ���ذ�ذ   .ف��

 

ਬੈਰ ਿਬਰੋਧ ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਮੋਹ ॥ 
�ی  �ی ب�ز �ی ه�ای د بت و وا��ب��ت �ی اب�ز ، ����ب ��بت اع، ��ش �� �ز�، ��ز �ز ب��  

 

ਝੂਠ ਿਬਕਾਰ ਮਹਾ ਲੋਭ ਧ�ੋਹ ॥ 
ف�ب�یبب  اه، ���ع و �� اه، ���ف �ب بت  :اش�ش

 

ਇਆਹ ੂਜੁਗਿਤ ਿਬਹਾਨ�  ਕਈ ਜਨਮ ॥ 
دز ��� �فز ��ی ��ش � ان�ینن روسش ه�ا ��ت ابت ���� ��ب اری ارز ����ظ  .��ب��ی

 

ਨਾਨਕ ਰਾਿਖ ਲੇਹ ੁਆਪਨ ਕਿਰ ਕਰਮ ॥੭॥ 
بت ��نن و او ا ����ب دخا ����خ �ه دار ای ح� اه�انن دور ��ز نن ���ز را ارز ان�ی . 
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ਤੂ ਠਾਕੁਰੁ ਤੁਮ ਪਿਹ ਅਰਦਾਿਸ ॥ 
م �ی �اب�خ � ��ی ��خ نن دع�ا را ��ب�ای ��ت ی؛ م�� ان�ی ادر ����ت � ق�ت دخا ��ت  .ای خ�

 

ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭ ੁਤੇਰੀ ਰਾਿਸ ॥ 
دف � � ���ب� نن ��بدنن و روح ����ی ���فف ��ت  .ان�ی

 

ਤੁਮ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਤੇਰ ੇ॥ 
م �ی � ���تت دز ��ت �� ز�رز ی و م�� �� در و م��در م��ی�ی � ��پ  .��ت

 

ਤੁਮਰੀ ਿਕ�ਪਾ ਮਿਹ ਸੂਖ ਘਨ� ਰੇ ॥ 
�د دارد بت و ارا��شش و��ب � ل�دذ ه ���فذ ��ت ��ب . 

 

ਕੋਇ ਨ ਜਾਨ�  ਤੁਮਰਾ ਅੰਤੁ ॥ 
دن �ی دا�� � را ��ن حچ ��س ���دودت�یتت ه�ای ��ت ����. 

 

ਊਚੇ ਤੇ ਊਚਾ ਭਗਵੰਤ ॥ 
دخا،  نن خ� �ن�ی دخ��ت �� او��ت ���ه�ا، ���خ نن ��ب �ن�ی �����ت  ای ��ب

 

ਸਗਲ ਸਮਗ�ੀ ਤੁਮਰੈ ਸੂਿਤ� ਧਾਰੀ ॥ 
�نج  ��ی � � ��ب �ر ��ت ه دس��ت ��ب �س�بت و  �انج ���رد ���اب�یبت ��ت دارد  ��ل ��ب . 

 

SikhBookClub.com 48 



ਤੁਮ ਤੇ ਹੋਇ ਸੁ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ॥ 
�س�تت  �ترل ��ت �تت ک��� � آٓم�ده و ��ت ی ��ه آرز ��ت �یرز  .��چ

 

ਤੁਮਰੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਤੁਮ ਹੀ ਜਾਨੀ ॥ 
خی  �دتت را ��ی دای� �ا ح�ا��تت و و���تت ��خ �خ ت��  �  .��ت

 

ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥੮॥੪॥ 
د کک ��ی �����ی �ب�خ م، ��خ � ��ی ���خ دخای ��ت ه ف� �ش دخ��ی ام را ��ب�ای ����ی �� دخا، ��نن رخ  .ای خ�

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
ا���کک  :ش�ش

 

ਦੇਨਹਾਰ ੁਪ�ਭ ਛੋਿਡ ਕ ੈਲਾਗਿਹ ਆਨ ਸੁਆਇ ॥ 
دخ، ه ��� �ی وا��ب��ت �ی ب�خ بت ه�ای د ه ل�خد ��ب �دسش را  دخ و ��خ خ�ا���سش ��� دخا را ��  ���ی ��ه خ�

 

ਨਾਨਕ ਕਹੂ ਨ ਸੀਝਈ ਿਬਨੁ ਨਾਵ ੈਪਿਤ ਜਾਇ ॥੧॥ 
ده�د �د را ارخ دس�بت ��ب بت ��خ د ���خ ���ی �م، او ��ب دونن ��خ �د. ��ب قت ��ش دخ��ی ���ق�خ �� د در ���خ� رخ ا��ی �ب ب�خ خ�دی ������خ  نن �� نی �خ کک ��چ �ب�خ  .ای ��خ

 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ 
�ديي  آ��پ �ت  :آٓش�ش
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ਦਸ ਬਸਤੂ ਲੇ ਪਾਛੈ ਪਾਵ ੈ॥ 
ت�آر ��ی ده�د؛  �آ رآ م��ورآی آو �� دخ و آٓ��خ تخت ��ی ��� ��� دخ در��ی آدخو�� �دی رآ آرخ خ� ��ی �تت ه�آی رخ ��ی خی م��� آخی� �آنن ف�  آ��خ

 

ਏਕ ਬਸਤੁ ਕਾਰਿਨ ਿਬਖੋਿਟ ਗਵਾਵ ੈ॥ 
دخ �برانج ��ی ��� �د را ��ب �انج ��خ ��ی ده اس�بت ا ه س�ش �� دخا �����خ ���ط ج� ی ��ه ��ت �یرخ ل ��چ ه د���ی ��ب  .او 

 

ਏਕ ਭੀ ਨ ਦੇਇ ਦਸ ਭੀ ਿਹਿਰ ਲੇਇ ॥ 
دزه�د، ی �� رز �ی دز ��چ �اب�یبت ��ی ��� ه ���ی ��ه ��ش ��ب ��یرد و  ��بت ه�ا را ��ب د ا��� او ���ه ی ��ز �ت ی ��ی ا��ز ا��ت �ز ه ا��ت  ام�� ��چ

 

ਤਉ ਮੂੜਾ ਕਹੁ ਕਹਾ ਕਰੇਇ ॥ 
د؟ ����ی � ��ب دف ��ی �� دف ��ب �ا�� ه ��ی ��ت ف�د ا����ت ��چ نن ��  ان�ی

 

ਿਜਸੁ ਠਾਕੁਰ ਿਸਉ ਨਾਹੀ ਚਾਰਾ ॥ 
دنارد، چچ ��بدی �� دربت ���� � او ق�ت ، ��ه ��ب ادر �����ت  ق�ت

 

ਤਾ ਕਉ ਕੀਜੈ ਸਦ ਨਮਸਕਾਰਾ ॥ 
��ی� ذخ �پ ب�� ه اسش را  �اس��ت م ��نن و ��خ �ی ��ظ ه او ��ت ��ب  .����اره 

 

ਜਾ ਕ ੈਮਿਨ ਲਾਗਾ ਪ�ਭ ੁਮੀਠਾ ॥ 
�بب اوس�بت  ��ی�خ ق�ت دخ ���خ دخاو��  ���ی ��ه خ�

 

SikhBookClub.com 50 



ਸਰਬ ਸੂਖ ਤਾਹੂ ਮਿਨ ਵੂਠਾ ॥ 
دخ ه ��ی ��� �� ��نن آو ر��خ تخدت ه�آ و آٓرآ��شش در دخ �آم ل�  .��ت

 

ਿਜਸ ੁਜਨ ਅਪਨਾ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਇਆ ॥ 
ه اسش را  �اس��ت � ��خ دخ ��ت �ت�یتت ��ی ��� �ت دخ او را ��ت دخاو�� خ�دی ��ه خ� ��ی�د،�� دذ �پ ب��  

 

ਸਰਬ ਥੋਕ ਨਾਨਕ ਿਤਿਨ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 
تفت ���ده اس�تت  ��� �انج را در��ی �تت ه�ای ��ج ��ی دف ��ه او ���ه ی م��� نج ا���اس ��ی ��� نی �ف کک ��چ �ت�ف  .ای ��ف

 

ਅਗਨਤ ਸਾਹ ੁਅਪਨੀ ਦੇ ਰਾਿਸ ॥ 
�انن ��ی ده�د،  ه ا��خ ��ب ��بت ه�ا را  �نن ��خ ���ی ی ��پ ه ی ی�ب ��ی کدار، ��رم�� ���خ دخا، ��ب  خ�

 

ਖਾਤ ਪੀਤ ਬਰਤੈ ਅਨਦ ਉਲਾਿਸ ॥ 
بت  � ل�ذذ ه ��ب ��ی نن ��رم�� دف��ه ارذ ان�ی اده ��ی ��� �ف اس��ت . 

 

ਅਪੁਨੀ ਅਮਾਨ ਕਛੁ ਬਹੁਿਰ ਸਾਹ ੁਲੇਇ ॥ 
�د  ه ��ش �� دخا) �����خ کدار(خ� ���خ ���ط ��ب �دا ��ت ه ��ب ��ی نن ��رم�� داری ارخ ان�ی  ا��� ���ت

 

ਅਿਗਆਨੀ ਮਿਨ ਰੋਸ ੁਕਰੇਇ ॥ 
دغ �ات�یتت ��ی ��� دغ و ��ش ل ا���اس ادع�ا ��ی ��� اف�غ غ�د ع�غ ��. 
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ਅਪਨੀ ਪਰਤੀਿਤ ਆਪ ਹੀ ਖੋਵ ੈ॥ 
ن�نن ��ی ��ب�د �د را ارخ ب�ب ار ��خ �ب �دشش اع��ت نن ��ار، او ��خ � ان�ی  .��ب

 

ਬਹੁਿਰ ਉਸ ਕਾ ਿਬਸ�ਾਸੁ ਨ ਹੋਵ ੈ॥ 
��یرد ت�ار ��ن �ره ���رد ا���ت�اد �� �د دو��ب ���بث ��ی ��ث  .��ب

 

ਿਜਸ ਕੀ ਬਸਤੁ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਰਾਖ ੈ॥ 
���ت دارد  ه او ��ت ��ب ی  �یرخ ه ��چ �ر ده�د ��ه ��چ دخا دس��ت ه خ� ��ب  ���ی ��ه 

 

ਪ�ਭ ਕੀ ਆਿਗਆ ਮਾਨ�  ਮਾਥੈ ॥ 
�د  دخ س�ا��نن ��ش دخاو�� �اس�بت خ� ه ��خ ��ب اب�یبت  � رض�خ  و ��ب

 

ਉਸ ਤੇ ਚਉਗੁਨ ਕਰੈ ਿਨਹਾਲੁ ॥ 
�تر �ش �� ق�ار ��ی ���یرد ب�� ���رد ���فف او �� . 

 

ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬੁ ਸਦਾ ਦਇਆਲੁ ॥੨॥ 
دخه اس�بت  � �ش �خ ادر م�� ��ب کک، ق�ت �ب�خ  .ای ��خ

 

ਅਿਨਕ ਭਾਿਤ ਮਾਇਆ ਕ ੇਹੇਤ ॥ ਸਰਪਰ ਹੋਵਤ ਜਾਨੁ ਅਨ� ਤ ॥ 
د ���ذ ده ��ش را��ذ د گ�دذ ���ی ��ا ��ب د و ��ت �ذ بت ���ب� �ی �����ت �ی �ی ه�ای دب�ذ �دی ارذ وا��ب��ت ��ی �ل ه�ای رذ دانن ��ه ��ش  .��ب
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ਿਬਰਖ ਕੀ ਛਾਇਆ ਿਸਉ ਰੰਗੁ ਲਾਵ ੈ॥ 
�د، تخت ��ی ��ش ه ی در�� ��ی قت س�ا خ�د ع�ا��ش �� 

 

ਓਹ ਿਬਨਸ ੈਉਹ ੁਮਿਨ ਪਛੁਤਾਵੈ ॥ 
دخ دی ��ی ��� �ا���ی �د ا���اس ��خ ��نن ��خ د در دخ د س�ش د��ی ���پ ی ��خ �ت  .و��ت

 

ਜ ੋਦੀਸ ੈਸ ੋਚਾਲਨਹਾਰੁ ॥ 
�د بت ��ب ده اس�بت �����ت ی ��ه د��ی �یزز  ��چ

 

ਲਪਿਟ ਰਿਹਓ ਤਹ ਅੰਧ ਅੰਧਾਰੁ ॥ 
ده اس�بت  �ی �ب� ه انن ��چ ��ب ل ���ر  ، ���ث �رز  .���ز

 

ਬਟਾਊ ਿਸਉ ਜ ੋਲਾਵ ੈਨ� ਹ ॥ 
�د ������ی ��ه ای�زی ��ش ی ف�ز زز �ی قق ��چ ع�ا��ش  

 

ਤਾ ਕਉ ਹਾਿਥ ਨ ਆਵੈ ਕੇਹ ॥ 
آدزرد �� دس�بت آٓوردی ��  .آرز رآ��ب

 

ਮਨ ਹਿਰ ਕ ੇਨਾਮ ਕੀ ਪ�ੀਿਤ ਸੁਖਦਾਈ ॥ 
ه ����اه دارد ��ب دخ ارا��شش  دخاو�� �م خ� ه ��خ ��ب �ت  �ا ���ش �خ ب�� ��نن   .ای دخ
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ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਲਏ ਲਾਈ ॥੩॥ 
انن ���ادتت  �دس�ش �د ��ه ��خ تخت ��ی ��ش ��� خی در��ی ���ط ���ای� �ا ��ت �خ ت�� �ت او  کک، ���ش �ت�خ دن ای ��خ آٓنن رآ دآر�� . 

 

ਿਮਿਥਆ ਤਨੁ ਧਨੁ ਕੁਟੰਬੁ ਸਬਾਇਆ ॥ 
دن � اه ���ب� �ب بثت ط اس� ، ��ث�وبت و ���ه ی روا��ب  .��بدنن

 

ਿਮਿਥਆ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਮਾਇਆ ॥ 
دف � اه ���ب� �ب بت بت اس�ش � و م������ی س، م����ی �ف  .��ف

 

ਿਮਿਥਆ ਰਾਜ ਜੋਬਨ ਧਨ ਮਾਲ ॥ 
دن � اه ���ب� �ب بثت ی اس� �ای�نی، ��ث�وبت و دارای�ی ، ��ب دربت  .ق�ت

 

ਿਮਿਥਆ ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਿਬਕਰਾਲ ॥ 
��بت  نی و ��ش �ای� بت ���ی �ی اب�ن دن ����ب � اه ���ب� �ب بت اس�ش . 

 

ਿਮਿਥਆ ਰਥ ਹਸਤੀ ਅਸ� ਬਸਤ�ਾ ॥ 
دف � بت ���ب� اس ه�ای ���انن �����ت ��ا، اس�بب ه�ا و ���ب �ی  .��ف

 

ਿਮਿਥਆ ਰੰਗ ਸੰਿਗ ਮਾਇਆ ਪੇਿਖ ਹਸਤਾ ॥ 
دن � اه ���ب� �ب بثت نتنن اس� م داس�ث �ث ه ��ث�وبت و ��چ ��ب �ت   .���ث
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ਿਮਿਥਆ ਧ�ੋਹ ਮੋਹ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
دغ � اه ���ب� �ب بت �ور اس�ش ی و ��غ �ی ع�ا���غ ال، وا��ب��ت �غ  .اع�غ

 

ਿਮਿਥਆ ਆਪਸ ਊਪਿਰ ਕਰਤ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 
اه اس�بت  �ب بت �دنن اس�ش �د ��ب ه ��خ ��ب  .���خ�ور 

 

ਅਸਿਥਰੁ ਭਗਿਤ ਸਾਧ ਕੀ ਸਰਨ ॥ 
��ی� اس�بت  خد ���پ ا��خ �خ �د ��خ ام ��ش �ب ی ا��خ ���ب بت ����م م�خد �ب �بت ��را��ت دخ ��ه ��ت دخاو�� ه ج� دا��خ دخ��ی ع�ا��ب � ب�ب �ا  �خ ب�� . 

 

ਨਾਨਕ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵ ੈਹਿਰ ਕ ੇਚਰਨ ॥੪॥ 
د �ش�ش ه ��ب �ت �ی داش�ش دز��ی واف�ت �� �م رز ادبت ��ز � ���ب دز ��ب �ا�� ز�د ��ی ��ت کک �� �ب�ز  .ای ��ز

 

ਿਮਿਥਆ ਸ�ਵਨ ਪਰ ਿਨੰਦਾ ਸੁਨਿਹ ॥ 
دف � ده ���ب� ا��ی ی ف�ف دف ی�ب ��انن ���سش د��� ��بت د��ی ه ��ت ��ب ی ��ه   .���سش ه�ای�ی

 

ਿਮਿਥਆ ਹਸਤ ਪਰ ਦਰਬ ਕਉ ਿਹਰਿਹ ॥ 
دز � ده ���ب� ا��ی ی ف�ز دز ی�ب د�� درز ه را ��ب �ی �ت ی ��ه ��ث�وبت ��ب  .دس�بت ه�ای�ی

 

ਿਮਿਥਆ ਨ� ਤ� ਪੇਖਤ ਪਰ ਿਤ�ਅ ਰੂਪਾਦ ॥ 
دخ � ده ���ب� ا��ی ی ف�خ دخ ی�ب ��� �یره ��ش د ��خ � ه�دفخ ��ب ��ی ��ب نن د��ی ی رخ ای�ی �ب ب�� ه رخ ��ب ی ��ه  م ه�ای�ی �ش  .��چ
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ਿਮਿਥਆ ਰਸਨਾ ਭੋਜਨ ਅਨ ਸ�ਾਦ ॥ 
�ط اس�بت  �برد غ�خ ��� بت  �� ل�خد �ی د��ی �ی ه ه�ای دب�خ ��ی و ��رخ ��خ ���ش �ا ارخ ��خ �خ ب�� خی ��ه  �ی� ��ب  .رخ

 

ਿਮਿਥਆ ਚਰਨ ਪਰ ਿਬਕਾਰ ਕਉ ਧਾਵਿਹ ॥ 
دخ � ا���ار ���ب� دخ ���خ دو�� ه ��ب �ی �ت �ا��ی ��ب د��خ ی ��ه ��ب�ای ��ب �ه�ای�ی  .��پ

 

ਿਮਿਥਆ ਮਨ ਪਰ ਲੋਭ ਲੁਭਾਵਿਹ ॥ 
ده اس�بت  ا��ی ی ف�ذ �د ی�ب ه ��پ� ��ث �ی �ت ه ��ث�وبت ��ب ��ب � ���ع  ی ��ه ��ب ���ذ  .دذ

 

ਿਮਿਥਆ ਤਨ ਨਹੀ ਪਰਉਪਕਾਰਾ ॥ 
ده اس�بت  ا��ی ی ف�خ د ی�ب اس�ش �ب ب�خ �بب  ه ��خ �ی �ت خی ��ه ��ب�ای ��ب دی�  .��ب

 

ਿਮਿਥਆ ਬਾਸੁ ਲੇਤ ਿਬਕਾਰਾ ॥ 
ده اس�بت  ا��ی ی ف�خ د ی�ب �س�ش سش ��ب �خ بت ��ب �ی ��بدی ��ب�ا��یسش ل�خد ی ��ه ��ب �خ ب� ب�� . 

 

ਿਬਨੁ ਬੂਝ ੇਿਮਿਥਆ ਸਭ ਭਏ ॥ 
دخ � ده ���ب� ا��ی ی ف�خ دخ ی�ب � ب�� دخا �د را �� �ی ��خ دنن ��ه ه�دفخ واف�ت سش ه�ای ��ب �خ  .���ه ی ��ب

 

ਸਫਲ ਦੇਹ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਲਏ ॥੫॥ 
دخای  ��ار ��� دخ را ��ت دخاو�� �م خ� دی�خی اس�بت ��ه ��خ قت ��ب کک، ���ق�خ �ب�خ ��خ . 
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ਿਬਰਥੀ ਸਾਕਤ ਕੀ ਆਰਜਾ ॥ 
ده اس�بت  ا��ی دونن ف�ز �انن ��ام��� ��ب ��ی ی ا دز��ی ی�ب ��  .زز

 

ਸਾਚ ਿਬਨਾ ਕਹ ਹੋਵਤ ਸੂਚਾ ॥ 
�د؟  آخ��ص ��ب �آنن خ� ه ��ی ��ت ����خ آدخی آ��بدی خ�چ �دآٓوری خ� دونن ��ی  ��ب

 

ਿਬਰਥਾ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਤਨੁ ਅੰਧ ॥ 
�ی ���ر � ����خ �ظ ده و ارخ ��خ ا��ی ی ف�خ دنن ی�ب دخ ��ب دخاو�� �م خ� دونن ��خ ، ��ب اس�تت  

 

ਮੁਿਖ ਆਵਤ ਤਾ ਕ ੈਦੁਰਗੰਧ ॥ 
د ��بت ��ی آٓ��ی د ��ت �ی ��ب ز�دی ��ب نن �� نی �ز �نن آرز ده�آنن ��چ  .��چ

 

ਿਬਨੁ ਿਸਮਰਨ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਿਬ�ਥਾ ਿਬਹਾਇ ॥ 
رد �ا��بت ��ی گ�خد بب ه�ای م�� در ��ب دخ، رورخ و ش�ش دخاو�� �م خ� ��ار ��خ دونن ��ت  .��ب

 

ਮੇਘ ਿਬਨਾ ਿਜਉ ਖੇਤੀ ਜਾਇ ॥ 
�د ��رده ��ی ��ش �رانن ��پ�ش دونن ��ب دن �������ی ��ه ��ب � ب��  .م��

 

ਗੋਿਬਦ ਭਜਨ ਿਬਨੁ ਿਬ�ਥ ੇਸਭ ਕਾਮ ॥ 
، ���ل اس�بت �ی ��ب �ی دخ ���ه ی ��اره�ای دب�خ دخاو�� �م خ� ادبت ��خ دونن ���ب  ��ب

 

SikhBookClub.com 57 



ਿਜਉ ਿਕਰਪਨ ਕ ੇਿਨਰਾਰਥ ਦਾਮ ॥ 
آدخرد �ی ��ه ��آر��ب�دی �� ��ی دخ ��ث�وبت آٓدم ��خ � ب��  .م��

 

ਧੰਿਨ ਧੰਿਨ ਤੇ ਜਨ ਿਜਹ ਘਿਟ ਬਿਸਓ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ 
دن ��ه � �ی ���ت� دن وا��ت �� ق�ار دارد ���ای�نی ���اد��ت دخا �� �م خ� �ا ��خ �بب ا��خ در ق�ق . 
 

ਨਾਨਕ ਤਾ ਕ ੈਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥੬॥ 
م ز�دی ��ی ���ز نن �� نی �ز دزای ��چ دز��ی ام را ف� �� کک، ��نن رز �ن�ز  .ای ��ز

 

ਰਹਤ ਅਵਰ ਕਛੁ ਅਵਰ ਕਮਾਵਤ ॥ 
د �ذ ��بب ���ب� �ذ م�دذ �ب رذ ��ب �ی � ��ی رس�د ام�� ��اره�ا��یسش ���ه ��چ �ظ ه ��ذ ��ب ی  ���ب  .���ی ��ه م�دذ

 

ਮਿਨ ਨਹੀ ਪ�ੀਿਤ ਮੁਖਹੁ ਗੰਢ ਲਾਵਤ ॥ 
شش  ل�ب دخ در ق�ق دخاو�� ی ��ب�ای خ� �ق دز���ش بت ��ی ��� �زز �����ی�زی ����ب �بت و ���ز �ی ب�ز . 

 

ਜਾਨਨਹਾਰ ਪ�ਭ ੂਪਰਬੀਨ ॥ 
دخ اس�تت  �د��� �ی ��خ �ی � ��خ دخای دا��خ  .خ�

 

ਬਾਹਿਰ ਭੇਖ ਨ ਕਾਹੂ ਭੀਨ ॥ 
�د �ی ��ش انن داده ��ن �ش نی ��ن روی� �ی ��� �ا��یسش  ���ط ��ن  .او ��ت
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ਅਵਰ ਉਪਦੇਸੈ ਆਿਪ ਨ ਕਰ ੈ॥ 
دز، � ��ی ��� ��انج ������ظ ه د��ی ��ب ی را ��ه  �یرز �چ دزاده اس��� ام �� �ب  ���ی ��ه ����ی ا��ز

 

ਆਵਤ ਜਾਵਤ ਜਨਮੈ ਮਰੈ ॥ 
رد  �ب ��� جج  دخ��ی ر��خ �� ه ی ��رگ و رخ ���خ د او ارخ ��چ ���ی  ��ب

 

ਿਜਸ ਕ ੈਅੰਤਿਰ ਬਸੈ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ॥ 
، ه ���ده اس�بت �� �بب او ر��خ �ل در ق�ت دونن ��ش دخای ��ب  ���ی ��ه خ�

 

ਿਤਸ ਕੀ ਸੀਖ ਤਰ ੈਸੰਸਾਰੁ ॥ 
اتت ��ی ده�د �ج اه�انج ��ز ا را ارز ���ز �ی ز�دی دت�ز نج �� نی �ز م ��چ �ا���ی  .��ت

 

ਜੋ ਤੁਮ ਭਾਨ�  ਿਤਨ ਪ�ਭ ੁਜਾਤਾ ॥ 
 � خی ��ه ��ب�ای ��ت �ا ���ای� �خ ب�� دخا،  دخای خ� اس�� �خ � را ��ی س�ش دخ ��ت � سش ���ب� �خ اب�یبت ��ب رض�خ . 

 

ਨਾਨਕ ਉਨ ਜਨ ਚਰਨ ਪਰਾਤਾ ॥੭॥ 
م م ��ی ���ض �ی ��ظ �آ ��ت ل آٓ��ض آب�ب ع ���ت �آ��ض � ��ت کک ��نن ��ب �ب�ض  .آی ��ض

 

ਕਰਉ ਬੇਨਤੀ ਪਾਰਬ�ਹਮ ੁਸਭੁ ਜਾਨ�  ॥ 
دخ ا ��ی دا�� ع در ���ه ج�ب ��ی ا دخای ش�ش م ج� ادبت ��ی ���خ ه ��ه ��نج ���ب  .��ب�ای �����چ
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ਅਪਨਾ ਕੀਆ ਆਪਿਹ ਮਾਨ�  ॥ 
�دشش  بت و ا���ترام ��ی ده�د او ��خ �انن ه�ا ���ز ه ا��ز ��ب . 

 

ਆਪਿਹ ਆਪ ਆਿਪ ਕਰਤ ਿਨਬੇਰਾ ॥ 
رد م ��ی ���ی ���ی �آ ��ت �دسش ��ب�سآ�آس ��آره�آی آٓ��خ �آ ��خ �خ ب�� �دسش و   .آو ��خ

 

ਿਕਸ ੈਦੂਿਰ ਜਨਾਵਤ ਿਕਸ ੈਬੁਝਾਵਤ ਨ� ਰਾ ॥ 
دخ � ��ر ��ی ک�ب� �د ��ت �ی ��خ د��� �� ه او را در ��خ �ی �ت �ه ��ب � ��ی رس�د درح�ا���ی �ظ ه ��خ ��ب د  ��ی ی ��ب  .��ب�ای ��ب���خ

 

ਉਪਾਵ ਿਸਆਨਪ ਸਗਲ ਤੇ ਰਹਤ ॥ 
ه اس�تت  ��ی���ا��ز ��سش ه�ا و ��اره�ای رز �ام ��ت  .او م��ورای ��ت

 

ਸਭ ੁਕਛੁ ਜਾਨ�  ਆਤਮ ਕੀ ਰਹਤ ॥ 
دز �ی م�� ��ی دا�� �ره ی ح�ا��بت ����ز رز را در ��ب �ی  .او ���ه ��چ

 

ਿਜਸ ੁਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਲਏ ਲਿੜ ਲਾਇ ॥ 
دخ �بب ��ی ��� �د ج�ب ه ��خ ��ب د را  �س�ش سش ��ب �خ اب�یبت ��ب  .������ی ��ه ��ب�ا��یسش رض�خ

 

ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
ی  ای�ی �ض ن�نن ��ض ر اس�تت   او در ��� ���انن و ب�ب ح�ا��ض . 
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ਸੋ ਸੇਵਕ ੁਿਜਸ ੁਿਕਰਪਾ ਕਰੀ ॥ 
دف ��� �یروآنن آو ��ی ��ش ��� دف  �آ ���فف ��ی ��� ه آٓ��ف ��ب فی ��ه آو   .���آی�

 

ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਜਿਪ ਨਾਨਕ ਹਰੀ ॥੮॥੫॥ 
ادبت ��نن  دخا را ���ب � ای ح� کک، در ��� ����ظ �ب�خ  .ای ��خ

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
ا���کک  :ش�ش

 

ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਅਰ ੁਲੋਭ ਮੋਹ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਅਹੰਮੇਵ ॥ 
بت ����نن  �ی اب�ن دخاس�بت ����ب ��� دخی ��نن و��ی�انن ��ش �د��پ�� ی و ��خ �ی ه�ای ع�ا���خ ، ���ع، وا��ب��ت ��بت ، ��ش . 

 

ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਸਰਣਾਗਤੀ ਕਿਰ ਪ�ਸਾਦੁ ਗੁਰਦੇਵ ॥੧॥ 
دخ ��نج  �� �د ���اد��ت ه ���فخ ��خ ��ب ا ��را  دس ����خ دخای ���ت : ای ج� دخ اس�بت دخاو�� اه ج� �خ ب�پ �ی  �ب ��� کک در ��ب �ب�خ  .��خ

 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ 
�ديي  آ��پ �ت  :آٓش�ش

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਛਤੀਹ ਅੰਿਮ�ਤ ਖਾਿਹ ॥ 
� ی ��ب کک ����ت رت�ی ��ی ه�ا ��ش ��خ ���ش �اع ��خ � در ا��خ ���فخ او ��ت . 
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ਿਤਸ ੁਠਾਕੁਰ ਕਉ ਰਖ ੁਮਨ ਮਾਿਹ ॥ 
�د ��نن  ��نن ��خ ادر �����ق را وارد دخ نن ق�ق  .ان�ی

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਸੁਗੰਧਤ ਤਿਨ ਲਾਵਿਹ ॥ 
خی  ی� �د ���� ��ی رخ دنن ��خ ه ��ل ��ب ��ب  � ه ���فخ او ��ت ��ب . 

 

ਿਤਸ ਕਉ ਿਸਮਰਤ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਵਿਹ ॥ 
 � �ی ��ب���ت بت ����ن ��ی ه �����ت ��ب د  ���ی � ��ب �دآٓوری آو ��ت � ��ی ��ب���ی��ب . 

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਬਸਿਹ ਸੁਖ ਮੰਦਿਰ ॥ 
�د دآرد � آٓرآ��شش و��ب �بب ��ت ه ���فف آو در ف�ت ��ب . 

 

ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਇ ਸਦਾ ਮਨ ਅੰਦਿਰ ॥ 
ادبت ��نن  �د ���ب ��نن ��خ  .����اره او را در دخ

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਿਗ�ਹ ਸੰਿਗ ਸੁਖ ਬਸਨਾ ॥ 
دخ��ی ��ی ���خی �� �آده آبت در آٓرآ��شش رخ آخ��خ � خ� � ��ب ه ���فخ آو ��ت ��ب . 

 

ਆਠ ਪਹਰ ਿਸਮਰਹੁ ਿਤਸੁ ਰਸਨਾ ॥ 
آخ��� آٓور ه خ� ��ب ���شش  ��آر ��خ � ��ت  .����آره آو رآ ��ب
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ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਰੰਗ ਰਸ ਭੋਗ ॥ 
بت ��ی ��ب�ی �ی ل�دذ �ی ب�ذ ای د �ی بت ه�ای اش�ش ه ه�ا و ل�دذ � ارذ ��رذ ه ���فذ او، ��ت ��ب . 

 

ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਿਧਆਈਐ ਿਧਆਵਨ ਜੋਗ ॥੧॥ 
ادبت دارد سش ���ب ادبت ��نن ��ه اررز کک، ����اره ���ی را ���ب �ب�ز  .ای ��ز

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਹਢਾਵਿਹ ॥ 
ی ���ش اس ه�ای ���انن ��ی ��پ �� ���ب � �����ی� و د��ی ه ���فف او، ��ت ��ب . 

 

ਿਤਸਿਹ ਿਤਆਿਗ ਕਤ ਅਵਰ ਲੁਭਾਵਿਹ ॥ 
ی؟  �� ��ت�کک ��ی ���ن �ا او را در ���ع ه�ای د��ی  ��چ

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਸੁਿਖ ਸੇਜ ਸਈੋਜੈ ॥ 
ی؛  �ای�ب � در ��ب��تر ��پ� ��ی ��خ ه ���فخ او ��ت ��ب  

 

ਮਨ ਆਠ ਪਹਰ ਤਾ ਕਾ ਜਸ ੁਗਾਵੀਜ ੈ॥ 
ا��یسش  ، س��ت ��نن ��نن �ار س�ا��بت رورخ  ای ذذ �بت و ��چ �� ب�� �انن ���  �خ او را ��ب . 

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਤੁਝੁ ਸਭੁ ਕੋਊ ਮਾਨ�  ॥ 
ی؛  � ���رد ا���ترام ���ه ����ت ه ���فف او، ��ت ��ب  
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ਮੁਿਖ ਤਾ ਕ ੋਜਸ ੁਰਸਨ ਬਖਾਨ�  ॥ 
��ار ��نج  اتت او را ��ت اج�ج  .����اره ���ن

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਤੇਰ ੋਰਹਤਾ ਧਰਮੁ ॥ 
دفنن در راه درس�بت ����تی ه م���� ��ب ادر  �ا ف�ت ه ���فف او ��ش ��ب . 

 

ਮਨ ਸਦਾ ਿਧਆਇ ਕੇਵਲ ਪਾਰਬ�ਹਮ ੁ॥ 
آدبت ��نن  � رآ ���ب آدخی ��ب���ت ، م�آدم آٓنن خ� ��نن ��نن  .آی دخ

 

ਪ�ਭ ਜੀ ਜਪਤ ਦਰਗਹ ਮਾਨੁ ਪਾਵਿਹ ॥ 
�ی دخ ��ش �� ��ت د در داد��اه او ���خ ���ی � ��ب دخا، ��ت ادبت خ� � ���ب  .��ب

 

ਨਾਨਕ ਪਿਤ ਸੇਤੀ ਘਿਰ ਜਾਵਿਹ ॥੨॥ 
�د ��ب����دی �ی ��خ ه وا��ت ا��خ ه ح�خ ��ب � ا���ترام  د ��ب ���ی � ��ب کک، ��ت �ب�خ  .ای ��خ

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਆਰੋਗ ਕੰਚਨ ਦੇਹੀ ॥ 
ا و س�ا���ی داری �ب ب�� دنن رز � ��ب ه ���فز او، ��ت ��ب . 

 

ਿਲਵ ਲਾਵਹ ੁਿਤਸੁ ਰਾਮ ਸਨ� ਹੀ ॥ 
ده قق ��ب دخ وق�خ دخاو�� �ق خ� � ���ش �د را ��ب  .��خ
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ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਤੇਰਾ ਓਲਾ ਰਹਤ ॥ 
�د طفظ ��ی ��ش ��� � ه ���فف او ا���ترام ��ت ��ب . 

 

ਮਨ ਸੁਖ ੁਪਾਵਿਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਕਹਤ ॥ 
آد ��نج  �ی ب�� ه آٓرآ��سش آ��بدی دس�بت  ��ب آبت آو  جآخ�ب دخنج ��� �آ�� � ��خ ، ��ب ��نج ��نج  .آی دخ

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਤੇਰ ੇਸਗਲ ਿਛਦ� ਢਾਕ ੇ॥ 
دف � ب�� ده ��ی م�� �ش اشش ��ف � ف�ف � ���فف او ���اب�یبب ��ت  .��ب

 

ਮਨ ਸਰਨੀ ਪਰ ੁਠਾਕੁਰ ਪ�ਭ ਤਾ ਕ ੈ॥ 
�سش  ادر ��ب دخای ق�ت نج ج� اه ان�ی �خ ب�پ �ی  �ب ��� ، در ��ب ��نج ��نج  .ای دخ

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਤੁਝੁ ਕ ੋਨ ਪਹੂਚੈ ॥ 
د �س�ش � ��ب بب ��ت �ی دف ر��ت �ا�� �ی ��ت چچ ��س ��ف � ���فف او، ����  .��ب

 

ਮਨ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿਸਮਰਹੁ ਪ�ਭ ਊਚੇ ॥ 
�د آٓور ای ه ��ی ��ب د��ی  �رخ � ��� دم و ��ب آقدر رآ ��ب آدخی ق� ، خ� ��نن ��نن دخ . 

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਪਾਈ ਦ�ਲਭ ਦੇਹ ॥ 
دف ��ی ���فی �� �ای�فی را ���اد��ت �م ا��ف نج ��ب � ان�ی ه ���فف او، ��ت ��ب . 
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ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੀ ਭਗਿਤ ਕਰੇਹ ॥੩॥ 
ادبت ��نن  دن��ی او را ���ب � ب�ب �ت و  � ���ش کک، ��ب �ب�ن  .ای ��ن

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਆਭੂਖਨ ਪਿਹਰੀਜ ੈ॥ 
�ا���ابت ���انج  � ��ب ه ���فف او، ��ت ی��ب ���ش ��ی ��پ . 

 

ਮਨ ਿਤਸ ੁਿਸਮਰਤ ਿਕਉ ਆਲਸ ੁਕੀਜੈ ॥ 
ی؟  ل ����ت �ب ب� �دآٓوری آو ب�� �آ در ��ی ، ��چ ��نن ��نن  آی دذ

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਅਸ� ਹਸਿਤ ਅਸਵਾਰੀ ॥ 
)؛  ه ���انن ��ی �ت ل ��ف دفنن داری(وس�اب�ی ی ��ب�ای را�� ل ه�ای�ی �ی � اس�بب و ��ف ه ���فف او، ��ت ��ب  

 

ਮਨ ਿਤਸ ੁਪ�ਭ ਕਉ ਕਬਹ ੂਨ ਿਬਸਾਰੀ ॥ 
�نن  خ�ا���شش ��خ دخا را �� نن خ� ، ������خ ان�ی ��نن  .ای دخ

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਬਾਗ ਿਮਲਖ ਧਨਾ ॥ 
�زغ و ��ث�وبت داری ، ��ب نن م�نی � رز ه ���فز او ��ت ��ب . 

 

ਰਾਖੁ ਪਰੋਇ ਪ�ਭ ੁਅਪੁਨ�  ਮਨਾ ॥ 
�ه دار �د ��خ �بب ��خ دخا را در ق�ق نن خ�  .ان�ی
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ਿਜਿਨ ਤੇਰੀ ਮਨ ਬਨਤ ਬਨਾਈ ॥ 
ده اس�بت  ذ���ی �انن ا�� �ل ا��ذ ه ��ش ��ب � را  ، ���ی ��ه ��ت ��نن ��نن  ای دذ

 

ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸਦ ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਈ ॥ 
ادبت ��نن  ی ���ب �ت ��ی  .����اره او را در ��� �����ت

 

ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਇ ਜ ੋਏਕ ਅਲਖ ੈ॥ 
ل درکک اس�بت  اب�ب رف�ت �ی غ�د و �غ ه �� ��ب ��ر  ادبت ��نن ��ه ����  .او را ���ب

 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਨਾਨਕ ਤੇਰੀ ਰਖ ੈ॥੪॥ 
آبت ده�د �ب آ ��ن �ب آ و آٓ��ن �ب �� ب�ی � رآ در آ د ��ت ���ی کک، آو ��ب �ب�ن  .آی ��ن

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਕਰਿਹ ਪੁੰ ਨ ਬਹ ੁਦਾਨ ॥ 
ه ��ی ���یری ��ی ه ه�ا ه�د ��ی ر �ی خی ��خ خ�اوای� � در �� ه ���فخ او، ��ت ��ب . 

 

ਮਨ ਆਠ ਪਹਰ ਕਿਰ ਿਤਸ ਕਾ ਿਧਆਨ ॥ 
�سش  ه ��ب �ت ا��� داس�ش ه خ�خ ��ب �ار س�ا��بت رورخ  �بت و ��چ �� ب�� ��نن ��نن او را   .ای دخ

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਤੂ ਆਚਾਰ ਿਬਉਹਾਰੀ ॥ 
ام ��ی د��ی �ب �ی ا��ذ �ی فذ دب�ذ ا��ی ی و و��ظ ���ب ابت م�دذ �ذ ر��ی �ش � ��ت  .��بب ���فذ او، ��ت
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ਿਤਸ ੁਪ�ਭ ਕਉ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿਚਤਾਰੀ ॥ 
�د آٓور ه ��ی ��ب د��ی  �رخ آدخ رآ در ��� دم و ��ب  .خ�

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਤੇਰਾ ਸੁੰ ਦਰ ਰੂਪ ੁ॥ 
ا را داری �ب ب�� �م رز نج ��ب � ان�ی ه ���فز او، ��ت ��ب . 

 

ਸ ੋਪ�ਭ ੁਿਸਮਰਹੁ ਸਦਾ ਅਨੂਪ ੁ॥ 
�دآٓور ه ��ی ��ب آس رآ  �ی ل ��ق آقب�ب رق� �ی آی �خ �ب ب�� آدخی رخ نن خ�  .����آره آن�ی

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਤੇਰੀ ਨੀਕੀ ਜਾਿਤ ॥ 
بت ���ده ای ���ز دز��ی را در��ی �� رگ رز زی ��ب�ز �ای� �ل ا��ز � ان�ینن ��ش ه ���فز او، ��ت ��ب . 

 

ਸ ੋਪ�ਭ ੁਿਸਮਿਰ ਸਦਾ ਿਦਨ ਰਾਿਤ ॥ 
بب  �د آٓور ����اره رورز و ش�ش ه ��ی ��ب آدخ رآ  خ� . 
 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਤੇਰੀ ਪਿਤ ਰਹ ੈ॥ 
ی؛  بت ��ی ���ف ���ف � ا���ترام در��ی ه ���فف او ��ت ��ب  

 

ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਜਸੁ ਕਹ ੈ॥੫॥ 
��ار ��نن  ی ��ت ���ب ه ���فذ ����م م�ذذ ��ب ا��یسش او را  کک، س��ت �ب�ذ  .ای ��ذ
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ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਸੁਨਿਹ ਕਰਨ ਨਾਦ ॥ 
� ���شش ه�اب�یبت ���شش ��ی د��ی ه ص�داه�ا ��ب ��ب  � ه ���فف او، ��ت ��ب . 

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਪੇਖਿਹ ਿਬਸਮਾਦ ॥ 
بت ��ی ���فی ���ف دفه را در��ی � ی ه�ای ��ر���م ک�ب� �ت ��ف ه ���فف او س�ش ��ب . 

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਬੋਲਿਹ ਅੰਿਮ�ਤ ਰਸਨਾ ॥ 
ی  نن ��ی ���ی�ی �ب�خبت ���خ ��ب � خز ه ���فخ او ��ب ��ب . 

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਸੁਿਖ ਸਹਜ ੇਬਸਨਾ ॥ 
ی آی�تی ����ت ه ���فذ آو در آٓرآ��سش دذ ��ب . 

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਹਸਤ ਕਰ ਚਲਿਹ ॥ 
ه ���فف  ��ب �ه�ای  دن او، دس�تت و ��پ � � در ح�ال �����تت و ��ار ���ت� ��ت . 

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਸੰਪੂਰਨ ਫਲਿਹ ॥ 
قت ����تی دز��ی ���ق�ز �� � ��ام��� در رز ه ���فز او، ��ت ��ب . 

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਵਿਹ ॥ 
� ��ی ر��ی �ی ��ب���ت بت ����ف ��ی ه ���ف�ت ��ب  � ه ���فف او، ��ت ��ب . 
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ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਸੁਿਖ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵਿਹ ॥ 
�ی �قت ��ی ��ش � در آٓرآ��شش آ��بدی ��غ ه ���فغ آو، ��ت ��ب . 

 

ਐਸਾ ਪ�ਭ ੁਿਤਆਿਗ ਅਵਰ ਕਤ ਲਾਗਹੁ ॥ 
ه وص�ل ��ی ���خی �ی �ت ه ��ب ��ب �دبت را  ی و ��خ ی را ��ت�کک ��ی ���خ دخای�ی نن خ� نی �خ �ا ��چ  .��چ

 

ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਜਾਗਹ ੁ॥੬॥ 
دار ���ده اس�بت  �ی ب�� �بت  �ذ � را ارذ ع�ذ ��نن ��ت ی دذ ���ب کک، ���فذ ����م م�دذ �ب�ذ  .ای ��ذ

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਤੰੂ ਪ�ਗਟ ੁਸੰਸਾਿਰ ॥ 
ی ��ر ����ت �انج ���ش ���ر ��ب � در ��ر��ت ه ���فف او، ��ت ��ب . 

 

ਿਤਸ ੁਪ�ਭ ਕਉ ਮੂਿਲ ਨ ਮਨਹੁ ਿਬਸਾਿਰ ॥ 
�نن  خ�ا���شش ��خ ���تخت �� ی را ارخ دخ دخای�ی نن خ� نی �خ  .������خ ��چ

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਤੇਰਾ ਪਰਤਾਪੁ ॥ 
بت داری؛  ��ی � ���ف�ت ه ���فف او، ��ت ��ب  

 

ਰ ੇਮਨ ਮੂੜ ਤੂ ਤਾ ਕਉ ਜਾਪ ੁ॥ 
ادبت ��نن  ، او را ���ب ��نن ا����ت  .ای دذ
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ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਤੇਰ ੇਕਾਰਜ ਪੂਰ ੇ॥ 
�د؛  � ��ام�ل ��ی ��ش ه ���فف او ���ه ی ��اره�ای ��ت ��ب  

 

ਿਤਸਿਹ ਜਾਨੁ ਮਨ ਸਦਾ ਹਜੂਰ ੇ॥ 
�دبت ��س ��نن  � ��خ �ر او را ��ب ��نن ��نن ����اره ���خ  .ای دخ

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਤੰੂ ਪਾਵਿਹ ਸਾਚੁ ॥ 
ی؛  �ی�ب بت را ��ی ��ی �ت �ی � ���ت ه ���فف او ��ت ��ب  

 

ਰ ੇਮਨ ਮੇਰੇ ਤੰੂ ਤਾ ਿਸਉ ਰਾਚ ੁ॥ 
�ط�� ور ��نن  �د را در او ��خ ��نن ��نن ��خ  .ای دخ

 

ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਸਭ ਕੀ ਗਿਤ ਹੋਇ ॥ 
دز � ب�ب � ابت ��ی ��ی �ب �ی ��ز �ی ه ���فز او ���ه ازز ��بدی ه�ای دب�ز ��ب . 

 

ਨਾਨਕ ਜਾਪੁ ਜਪੈ ਜਪੁ ਸੋਇ ॥੭॥ 
ادبت ��نن  �م او را ���ب �انن و ��خ �خ ا��یسش او را ��ب کک، س��ت �ب�خ  .ای ��خ

 

ਆਿਪ ਜਪਾਏ ਜਪੈ ਸੋ ਨਾਉ ॥ 
دخ ه وی ا���ام ��� ��ب ادبت را  �دسش ان�ینن ���ب دخ ��ه او ��خ ادبت ��ی ��� ���سش ���ب � ��خ دخا را ��ب �ا ���ی خ� �خ ب�� . 
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ਆਿਪ ਗਾਵਾਏ ਸੁ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ 
دخ �دسش ا���ام ��� دخ ��ه ��خ �ا�� دخا را ��ی ��خ ��ی ه�ای خ� �ا ���ی و��ی�ش �خ ت�� . 

 

ਪ�ਭ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹੋਇ ਪ�ਗਾਸ ੁ॥ 
�د نن ��ی ��ش �ی روش�ش شخش ����خ � دا�� ��نن ��ب دخ، دخ دخاو�� ه ���فخ خ� ��ب . 

 

ਪ�ਭ ੂਦਇਆ ਤੇ ਕਮਲ ਿਬਗਾਸੁ ॥ 
�د شخش ��ی ��ش � بت ��ب ی ل�خد خ� آٓی�ب ���� �ی ب�خ دخ ��ل  � ب�� �بب م�� آدخ ف�ت ه ���فخ خ� ��ب . 

 

ਪ�ਭ ਸੁਪ�ਸੰਨ ਬਸੈ ਮਿਨ ਸੋਇ ॥ 
دا  د��ی دخا ش�ش ی خ� �ت دخو��ت ه ��ی ��� �� ��نن ر��خ د در دخ �ش�ش ی ��ب را��خ . 

 

ਪ�ਭ ਦਇਆ ਤੇ ਮਿਤ ਊਤਮ ਹੋਇ ॥ 
د ���ب ����ه ��ی ��ی دخا، ���سش ��ت � ���فخ خ�  .��ب

 

ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਪ�ਭ ਤੇਰੀ ਮਇਆ ॥ 
دخ �د دار�� �انج و��ب جج ه�ای ��ب � ���ه ���خ ه ���فخ ��ت ��ب دخا،   .ای ج�

 

ਆਪਹ ੁਕਛੂ ਨ ਿਕਨਹੂ ਲਇਆ ॥ 
دخ �ی ��� تخت ��خ ��� �دسش در��ی ی را ��خ �یرخ خچ ��چ خچ ���ی ���� ����. 
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ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਲਾਵਹ ੁਿਤਤੁ ਲਗਿਹ ਹਿਰ ਨਾਥ ॥ 
�ا��ی � ��ی ��خ دخ ��ه ��ت � دخا ��ردم ��اری را ��ی ک�ت�  .ای خ�

 

ਨਾਨਕ ਇਨ ਕ ੈਕਛੂ ਨ ਹਾਥ ॥੮॥੬॥ 
�تت  �ی �آ ت�ز ی در دس�تت آٓ��ز �یرز چچ ��چ کک، ���� �ت�ز  .آی ��ز

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
ا���کک  :ش�ش

 

ਅਗਮ ਅਗਾਿਧ ਪਾਰਬ�ਹਮ ੁਸੋਇ ॥ 
ل ���انن اس�بت  اب�ب رق�ت �ی ل د���تر��ی و �خ اب�ب رق�ت �ی � �خ دخ ��ب���ت دخاو��  .خ�

 

ਜੋ ਜ ੋਕਹੈ ਸ ੁਮੁਕਤਾ ਹੋਇ ॥ 
�د ������ی ��ه اه�انن ره�ا ��ی ��ش دخ ارخ ���خ �ا�� �خ دخ��ی ��ب � ب�ب �ق و  � ���ش �م او را ��ب ��خ . 

 

ਸੁਿਨ ਮੀਤਾ ਨਾਨਕ ੁਿਬਨਵੰਤਾ ॥ 
�د م ��ی ��ش ���ی کک ��ت �ت�ن ، ��ن  .ای دوس�تت ���سش ��نن

 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਅਚਰਜ ਕਥਾ ॥੧॥ 
ا��بب اس�بت  ��ارانج ج�ب رز ��ی ه�ای ��پ�ه��ی فز و��ی�ژ ����ی  .��ت
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ਅਸਟਪਦੀ ॥ 
�ديي  آ��پ �ت  :آٓش�ش

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਮੁਖ ਊਜਲ ਹੋਤ ॥ 
��ارانن  رز ددر ����ا��ی ��پ�ه��ی ه دس�بت ��ی آٓ��ی ��ب �ی  بت ����ز ، ���ز . 

 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਮਲੁ ਸਗਲੀ ਖੋਤ ॥ 
�د فذ ��ی ��ش آه�آنن ح�دذ ، ���ه ی آٓ���د��بب ���ذ ��آرآنن رذ  .در ����آ��ی ��پ�ه��ی

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਿਮਟ ੈਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
ن�نن ��ی رود س ارخ ب�ب �خ دخی و ��خ �د��پ�� ، ��خ ��ارانن رخ  .در ����ا��ی ��پ�ه��ی

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਪ�ਗਟ ੈਸੁਿਗਆਨੁ ॥ 
�ی �د ����خ دخ، ��خ دخاو�� �د در ����ا��ی خ� انن داده ��ی ��ش �ش ��ن . 

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਬੁਝ ੈਪ�ਭ ੁਨ� ਰਾ ॥ 
�د �ی ��س ��ی ��ش د��� �� دخا در ��خ دخ، ح� دخاو��  .در ����ا��ی ح�

 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਸਭ ੁਹੋਤ ਿਨਬੇਰਾ ॥ 
ن�نن ��ی رود �نن ارخ ب�ب ��ی � ا��� اه�انن ��ی ه ���خ ��ب �ط  ��ب اع ه�ای ��ر �� دخ، ���ه ی ��خ دخاو�� � خ�  .در ����ا��ی ��ب
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ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਪਾਏ ਨਾਮ ਰਤਨੁ ॥ 
� خ�د ��ب دخ، �� دخاو�� �د در ����ا��ی خ� دز ��ی ��ش �� ی ���اد��ت ��ش �اررز �م ��ب ��ز . 

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਏਕ ਊਪਿਰ ਜਤਨੁ ॥ 
دخ  �����خ ��ی ��� دخا ��ت بت خ� ا��خ �خ ه ش�ش ��ب �ا  �خ ب�� خ�د  ��ارانن �� رخ � ��پ�ه��ی  .در ����ا��ی ��ب

 

ਸਾਧ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਬਰਨ�  ਕਉਨੁ ਪ�ਾਨੀ ॥ 
دز؟  ��ارانن را و��فز ��� رز �تت ��پ�ه��ی دز ���ظ �ا�� ه ���ی ��ی ��ت  ��پ

 

ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਪ�ਭ ਮਾਿਹ ਸਮਾਨੀ ॥੧॥ 
ر��ی  کک ��ب�ز �ب�ز دخ اس�تت ای ��ز دخاو�� �د خ� �تت ��خ ��ارانن ���ظ رخ ��پ�ه��ی . 

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਅਗੋਚਰੁ ਿਮਲੈ ॥ 
اس�د �خ ل درکک را ��ی س�ش اب�ب رف�ق �ی دخای �خ خ�د خ� دخ، �� دخاو�� � خ�  .در ����ا��ی ��ب

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਸਦਾ ਪਰਫੁਲੈ ॥ 
تخدت اس�تت  ار ارخ ل� خ�د ����اره ��رس�ش دخ، �� دخاو��  .در ����ا��ی خ�

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਆਵਿਹ ਬਿਸ ਪੰਚਾ ॥ 
س  �خ جج ���ای ��خ �خ ن�پ دخ،  دخاو�� دندر ����ا��ی ج� ��� �ترل ��ی ��ش ک��� . 
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ਸਾਧਸੰਿਗ ਅੰਿਮ�ਤ ਰਸ ੁਭੁੰ ਚਾ ॥ 
د �ش دخ را ��ی ��چ دخاو�� �م خ� �ع ��خ �د ����ب خ�د ��ش دخ، �� دخاو��  .در ����ا��ی خ�

 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਹੋਇ ਸਭ ਕੀ ਰੇਨ ॥ 
�د ع ��ی ��ش �ا��خ دا ���ت د��ی خ�د ش�ش دخ، �� دخاو��  .در ����ا��ی خ�

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਮਨ� ਹਰ ਬੈਨ ॥ 
�د دخه ��ی ��ش � ب� ب�� خ� خ�د �� بت ه�ای �� ��ب دخ، ��خ دخاو��  .در ����ا��ی ح�

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਨ ਕਤਹੰੂ ਧਾਵੈ ॥ 
�د �ی ��ش ��نن ��ر���دانن ��ذ ، دذ ��ارانن رذ  .در ����ا��ی ��پ�ه��ی

 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਅਸਿਥਿਤ ਮਨੁ ਪਾਵ ੈ॥ 
�د  ��نن وآرد ح�آ��بت آٓرآ��شش آ��بدی ��ی ��ش دخ، دخ آدخو��  .در ����آ��ی ح�

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਮਾਇਆ ਤੇ ਿਭੰਨ ॥ 
د �ی ��ی م����ذ �ی بت ه�ای دب�ذ �ی ب�� ا دذ دا ارذ ج�ب ذ�د ج�ب دس، ��  .در ���انج ���ت

 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਸਪੁ�ਸੰਨ ॥੨॥ 
کک  �ن�ن ی اس�بت ای ��ن دس ��ب�ود را��خ ه ���انن ���ت ��ب دخا ��ام��� ارخ ���ی ��ه  ، خ� . 
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ਸਾਧਸੰਿਗ ਦੁਸਮਨ ਸਿਭ ਮੀਤ ॥ 
دخ � ��ی رس�� �ظ ه ��خ ��ب دخ دوس�بت  � ب�� انن م�� ��خ دخ ���ه ی د��ش دخاو��  .در ����ا��ی خ�

 

ਸਾਧ ੂਕ ੈਸੰਿਗ ਮਹਾ ਪੁਨੀਤ ॥ 
�د خ�د ��ام��� �����م ��ی ��ش ��نن �� دخ دخ دخاو��  .در ����ا��ی خ�

 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਕਸ ਿਸਉ ਨਹੀ ਬੈਰ ੁ॥ 
دخارددر ����ا��ی  � ���ی �� ی ��ب �����ت خچ ��خ خ�د ���� �� ، ��ارانن رخ ��پ�ه��ی . 

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਨ ਬੀਗਾ ਪੈਰ ੁ॥ 
�ی دارد اه ��ب���خ �ب بت �بت اش�ش خ�د ��ا��ی در ��ب دخ، �� دخاو�� � ج�  .در ����ا��ی ��ب

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਨਾਹੀ ਕ ੋਮੰਦਾ ॥ 
�ی رس�د � ��ز �ظ ه ��ز ��ب د  چچ ���ی ��ب ��ارانن ���� رز  .در ����ا��ی ��پ�ه��ی

 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਾਨ�  ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥ 
دخ دخاو�� ��ددر ����ا��ی خ� � را ��ی ��ف ع ���ادبت ��ب���ت ��ی ا ر��ی س�ش �ی ف�د ���ه ی ��چ �� ، . 

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਨਾਹੀ ਹਉ ਤਾਪੁ ॥ 
دخ خ�و��سش ��ی ��� س �� �خ دخ ب�تبب ��خ دخاو��  .در ����ا��ی خ�
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ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਤਜੈ ਸਭ ੁਆਪ ੁ॥ 
دخ دخی را ��ت�کک ��ی ��� �د��پ�� خ�د ���ه ی ��خ دخ، �� دخاو��  .در ����ا��ی خ�

 

ਆਪੇ ਜਾਨ�  ਸਾਧ ਬਡਾਈ ॥ 
دخ ��ارانن را ��ی دا�� رخ ر��ی ��پ�ه��ی �دشش ��ب�خ �ا او ��خ �خ ب�� . 

 

ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਪ�ਭ ੂਬਿਨ ਆਈ ॥੩॥ 
دخ � دخا ���ب� � خ� گ ��ب دس ���ا���خ خ�اد ���ت کک، ا�� �ب�خ  .ای ��خ

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਨ ਕਬਹ ੂਧਾਵੈ ॥ 
�د �ی ��ش خ�د ������خ ��ر���دانن ��خ ��نن �� دخ، دخ دخاو�� � خ�  .در ����ا��ی ��ب

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਸਦਾ ਸੁਖ ੁਪਾਵ ੈ॥ 
ه آٓرآ��سش آ��بدی ��ی رس�د ��ب خ�د  دخ، �� آدخو��  .در ����آ��ی خ�

 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਬਸਤੁ ਅਗੋਚਰ ਲਹ ੈ॥ 
د در ���انن  ���ب �م دس�بت ��ی ��ی ل درکک ��غ اب�ب رف�ت �ی ه ��ث�وبت �غ ��ب غ�د  دس، �� ���ت . 

 

ਸਾਧੂ ਕ ੈਸੰਿਗ ਅਜਰ ੁਸਹ ੈ॥ 
دخ ��ل ��� ��ی� را ��ت خد ���پ ��ل ��خ دخ ��ت �ا�� خ�د ��ی ��ت دخ، �� دخاو��  .در ����ا��ی ح�
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ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਬਸ ੈਥਾਿਨ ਊਚੈ ॥ 
�ی ��ی رس�د بت ����خ ��ی نن ���ف�ت �ن�ی �����ت ه ��ب ��ب خ�د  دخ �� دخاو��  .در ����ا��ی خ�

 

ਸਾਧ ੂਕ ੈਸੰਿਗ ਮਹਿਲ ਪਹੂਚੈ ॥ 
دخدر ����ا��ی  ه ��ی ��� ��ب �ب� دخا را ��ت �ر ج� خ�د ���خ �� ، ��ارانج رخ ��پ�ه��ی . 

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਿਦ�ੜੈ ਸਿਭ ਧਰਮ ॥ 
دز در ����ا��ی فز درس�تت را درکک ��ی ��� ا��ی ز�د ��ام��� و��ظ �� ، ��ارانن رز  .��پ�ه��ی

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਕੇਵਲ ਪਾਰਬ�ਹਮ ॥ 
دخ � ب� ب�� ا ��ی  دخا را در ���ه ج�ب �ا ج� �خ ب�� خ�د  دخ �� دخاو��  .در ����ا��ی ج�

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਪਾਏ ਨਾਮ ਿਨਧਾਨ ॥ 
�ددر ����ا��ی  دخ ��ی ��ش �� �م ���اد��ت جج ��خ � ���خ خ�د ��ب دخ �� دخاو�� ج� . 

 

ਨਾਨਕ ਸਾਧ ੂਕ ੈਕੁਰਬਾਨ ॥੪॥ 
م ز�ادی ��ی ���ز نن ا�� نی �ز دزای ��چ دز��ی ام را ف� �� کک، ��نن رز �ن�ز  .ای ��ز

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਸਭ ਕੁਲ ਉਧਾਰ ੈ॥ 
اتت ��ی ده�د �ج اه ��خ �د را ارخ ���خ دخ��ی ��خ �� طخ رخ خ�د ���ه ی �� دخ �� دخاو��  .در ����ا��ی ج�
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ਸਾਧਸੰਿਗ ਸਾਜਨ ਮੀਤ ਕੁਟੰਬ ਿਨਸਤਾਰੈ ॥ 
دخدر ����ا��ی  � �ر ک�ب� اه�انن ���ب �س ���خ ا��خ �ی � ارخ ا��ت دخ ��ت �اده اسش ���کک ��ی ��� ا��خ انن و خ�خ ه دوس��ت ��ب خ�د  دخ، �� دخاو�� خ� . 

 

ਸਾਧ ੂਕ ੈਸੰਿਗ ਸ ੋਧਨੁ ਪਾਵ ੈ॥ 
�د تخت ��ی ��ث ��� �م در��ی �ی ��خ نن ��ث�وتت واف�ت دخ ان�ی دخاو��  .در ����ا��ی خ�

 

ਿਜਸ ੁਧਨ ਤੇ ਸਭੁ ਕ ੋਵਰਸਾਵ ੈ॥ 
دز ��� دز ��ی ��ث ��ه ��� �م ��ب نن ��ث�وبت ��ز  .���ه ارز ان�ی

 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕਰੇ ਸੇਵਾ ॥ 
�د بت ��ی ��ش ����ز اوبت درس�بت داد��اه ا���ی ��ب �ز � ��ت ز�د ��ب دس ��  .در ���انن ���ت

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਸੋਭਾ ਸੁਰਦੇਵਾ ॥ 
�د ا��یسش ��ی ��ش ه ه�ا س��ت �ت خ�س�ش ���ط �� خ�د ��ت دخ �� دخاو��  .در ����ا��ی خ�

 

ਸਾਧ ੂਕ ੈਸੰਿਗ ਪਾਪ ਪਲਾਇਨ ॥ 
ن�نن ��ی رود خ�د ارخ ب�ب اه�انن �� دخ، ���خ دخاو��  .در ����ا��ی خ�

 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਅੰਿਮ�ਤ ਗੁਨ ਗਾਇਨ ॥ 
دخ دخاو�� دخ در ����ا��ی خ� �آ�� دخ رآ ��ی ��خ آدخو�� �ع خ� ��ی ه�آی ����ب خ�د آٓوآرخ و��ی�ژ �� . 
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ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਸ�ਬ ਥਾਨ ਗੰਿਮ ॥ 
دز ��� ل د���تر��ی ��ی ��ش اب�ب ، ���ه ���انن ه�ا ق�ت ��ارانن رز  .در ����ا��ی ��پ�ه��ی

 

ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਸਫਲ ਜਨੰਮ ॥੫॥ 
�د �� ��ی ��ث �� ��ث ��ارانن ���ث رز � ��پ�ه��ی ز�د در ����ا��ی ��ب دز��ی �� �� کک رز �ب�ز  .ای ��ز

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਨਹੀ ਕਛੁ ਘਾਲ ॥ 
دزارد،در  �د �� ا��ی و��ج �� جچ د���ا و ��ز کک ���� ان�ز �ز ن�پ دز  � ن�� دقس م�� ام����نج ���  

 

ਦਰਸਨੁ ਭੇਟਤ ਹੋਤ ਿਨਹਾਲ ॥ 
ه ����اه دارد ��ب ادری ا��بدی را  ��ارانن س�ش رخ دخی ارخ ��پ�ه��ی �� ه ی ���اد��ت ��خ �نن ��خ  .��پ

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਕਲੂਖਤ ਹਰ ੈ॥ 
�د ده ��ی ��ش ��ی ز�د آٓ��ررز آزه�آنن �� ��آرآنن ��� رز  .در ����آ��ی ��پ�ه��ی

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਨਰਕ ਪਰਹਰ ੈ॥ 
ددر ����ا��ی  ���ب ابت ��ی ��ی �ب م ��ز ��ز ز�د ارز ��ب ��ارانج �� رز ��پ�ه��ی . 

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਈਹਾ ਊਹਾ ਸਹੁੇਲਾ ॥ 
�ال اس�بت  ���ش �د ��خ �انج م����ب ا و ��ب �ب �� ب�ی خ�د در ا دخ، �� دخاو�� � ج�  .در ����ا��ی ��ب
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ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਬਛੁਰਤ ਹਿਰ ਮੇਲਾ ॥ 
دخ  ��� �ی ��ی ��ش دخا ��� � ج� �ره ��ب ده دو��ب داش�ش خ�اد ج�ب دخ، ا�� دخاو�� � ج�  .در ����ا��ی ��ب

 

ਜ ੋਇਛੈ ਸੋਈ ਫਲੁ ਪਾਵ ੈ॥ 
�ا��ی  دز،��ت ��� ز�د ��ب�آٓورده ��ی ��ش وه�آی �� آٓررز  

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਨ ਿਬਰਥਾ ਜਾਵ ੈ॥ 
دخ �ی م���� ا��ی ��خ خچ ��س دس�بت خ�خ دخ ���� دخاو�� � خ� �نن در ����ا��ی ��ب  .��چ

 

ਪਾਰਬ�ਹਮ ੁਸਾਧ ਿਰਦ ਬਸੈ ॥ 
دخ ه ��ی ��� �� ��ارانن ر��خ رخ �بب ��پ�ه��ی � در ق�ت دخ ��ب���ت دخاو��  .خ�

 

ਨਾਨਕ ਉਧਰ ੈਸਾਧ ਸੁਿਨ ਰਸ ੈ॥੬॥ 
دخ دخاو�� نن خ� ن�ی ر �ی ه ����ابت ��ش ��ب کک، ���شش دادنن  �ب�خ اتت ��ی ده�د ای ��خ �ج اه�انج ��ز ز�د را ارز ���ز �� . 

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਸੁਨਉ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ 
دخا ���شش ��ی د��م �م خ� ه ��خ ��ب دخ ��نن  دخاو�� � خ�  .در ����ا��ی ��ب

 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਕ ੇਗੁਨ ਗਾਉ ॥ 
م �ا��خ ��ه او را ��ی ��خ �ش�ش ابت ��ب اج�ب دخ، ���خ دخاو�� � ج�  .��نج در ����ا��ی ��ب
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ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਨ ਮਨ ਤੇ ਿਬਸਰੈ ॥ 
دخ ������خ  دخاو�� ��ارانن خ� رخ � ��پ�ه��ی �ددر ����ا��ی ��ب �ی ��ش ف�ا���شش ��ف �� . 

 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਸਰਪਰ ਿਨਸਤਰੈ ॥ 
دخ اه دور ��ی م���� ��ا ارخ ���خ خ�د ��ق دخ �� دخاو�� � خ�  .در ����ا��ی ��ب

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਲਗ ੈਪ�ਭ ੁਮੀਠਾ ॥ 
د، �د ��ی آٓ��ی ه و��ب ��ب دخ  آدخو�� �ق ��ب�آی ج� ��آرآنج ���ش � ��پ����خ  در ����آ��ی ��ب

 

ਸਾਧ ੂਕ ੈਸੰਿਗ ਘਿਟ ਘਿਟ ਡੀਠਾ ॥ 
�د ده ��ی ��ش  .و او در �����س و ���ه ��س د��ی

 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਭਏ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ॥ 
م ���ی دخا ��ی ��ش ه ی خ� �اس��ت �یروی ارخ ��خ ��� ه  ��ب م  دخ، م�� م���خ دخاو�� � خ�  .در ����ا��ی ��ب

 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਗਿਤ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥ 
م �ی �ب�ب �����ت�ی دس�بت ��ی ��ی �ی ��ب ه ح�ا��بت ����ز ��ب ��ارانن م��  رز � ��پ�ه��ی  .در ����ا��ی ��ب

 

ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ਿਮਟ ੇਸਿਭ ਰੋਗ ॥ 
دخ ��� اه�انن درم��نن ��ی ��ش دخ، ���ه ی ��بدی ه�ا و ���خ دخاو�� � خ�  .در ����ا��ی ��ب
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ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਭੇਟੇ ਸੰਜੋਗ ॥੭॥ 
دخ ابت ��ی ��� دخا را م���ف�ت س ع�ا��ی خ� ا��خ � س�ش خ�د ��ب کک �� �ب�خ  .ای ��خ

 

ਸਾਧ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਬੇਦ ਨ ਜਾਨਿਹ ॥ 
�بت  �ی ص ب�خ �خ رخ ���ش �ی ��خ دخ��انن ودا  ���ی�� ی ��ب�ای ��خ ��ارانن ���ت رخ �بت ��پ�ه��ی  .���ظ

 

ਜੇਤਾ ਸੁਨਿਹ ਤੇਤਾ ਬਿਖਆਨਿਹ ॥ 
دز فز ��ی ��� ����ی دز ��ت ده آ�� �ی زب �آ س�ش آزنن آٓ��ز ��آر ه رآ ��ه آٓ���ز �چ ط آٓ��ز �ت دس ف�ز نن ���تبب ���ت  .آن�ی

 

ਸਾਧ ਕੀ ਉਪਮਾ ਿਤਹੁ ਗੁਣ ਤੇ ਦੂਿਰ ॥ 
� اس�بت  � ارز ��ه ح�ا��بت م����ی ز�ا��ت دس �� ر��ی ��ردم ���ت  .��ب�ز

 

ਸਾਧ ਕੀ ਉਪਮਾ ਰਹੀ ਭਰਪੂਿਰ ॥ 
ص اس�تت  �خ دس ��ام��� ���ش خ�اد ���ت �تت ا��  .���ظ

 

ਸਾਧ ਕੀ ਸਭੋਾ ਕਾ ਨਾਹੀ ਅੰਤ ॥ 
�آنن ��ب�آٓورد ���د �ی ��ت دخ رآ ��خ آدخو�� �بت خ�  .���ظ

 

ਸਾਧ ਕੀ ਸਭੋਾ ਸਦਾ ਬੇਅੰਤ ॥ 
��ار م��ورای ���دودت�یتت ه�اس�تت  ��ه ��پ����ز  .س�ش
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ਸਾਧ ਕੀ ਸਭੋਾ ਊਚ ਤੇ ਊਚੀ ॥ 
���ه�اس�بت  نن ��ب �ن�ی �����ت دخ ��ب دخاو�� ��ه خ�  .س�ش

 

ਸਾਧ ਕੀ ਸਭੋਾ ਮੂਚ ਤੇ ਮੂਚੀ ॥ 
ر��ی اس�بت  � ارخ ��� ��ب�خ خ�ا��ت دخ �� دخاو�� ��ه خ�  .س�ش

 

ਸਾਧ ਕੀ ਸਭੋਾ ਸਾਧ ਬਿਨ ਆਈ ॥ 
ه اس�بت  ا��ی��ت ��ارانن س�ش رز �ا ��ب�ای ��پ�ه��ی �ز ب�� ��ارانن  رز ��ه ��پ�ه��ی  .س�ش

 

ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਪ�ਭ ਭੇਦੁ ਨ ਭਾਈ ॥੮॥੭॥ 
ن�نن  تی ب�ب اوی� �ف ، ��ت کک ��ب�ادر ��نن ���شش ��نن �ب�ف ، ای ��ف �تت �ی دخ ت�خ دخاو�� ��ار و خ� رخ ��پ�ه��ی  

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
ا���کک  :ش�ش

 

ਮਿਨ ਸਾਚਾ ਮੁਿਖ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ 
دخ �ا�� ا��یسش او را ��ی ��خ ه ���ده اس�بت و ����اره س��ت �� �بب او ر��خ دخ در ق�ت دخاو��  ���ی ��ه خ�

 

ਅਵਰ ੁਨ ਪੇਖ ੈਏਕਸ ੁਿਬਨੁ ਕੋਇ ॥ 
دخ �ی ��� ا��یسش ��خ دخ س��ت دخاو�� �خ ج�  .و ���ی را ��ج
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ਨਾਨਕ ਇਹ ਲਛਣ ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਹੋਇ ॥੧॥ 
نن  نی �ن نتنن ��چ کک، داش�ش �ت�ن دخای ��ن دخ ��ی ��� دخاو�� خی خ� ای� ی او را ��ب�اه�ام م����کک ���ی ��ی ه�ای�ی و��ی�ژ . 

 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ 
�ديي  آ��پ �ت  :آٓش�ش

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਦਾ ਿਨਰਲੇਪ ॥ 
دخ، �نج ��ی م���� ��ی دجا ارخ ا��� دخ ����اره ج� دخاو�� ار ارخ ج� �ی  ���ش�ش

 

ਜੈਸੇ ਜਲ ਮਿਹ ਕਮਲ ਅਲੇਪ ॥ 
�د �ی ��ث فف ��ف �ی ی آٓبب ک�ثب �ف �ی � ک�ثب دف ��ب دث ��� ف�ی ��ه در آٓبب ��ل آٓ���د رش� ���� �ی ب�ف �نن   .��چ

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਦਾ ਿਨਰਦੋਖ ॥ 
ر  �ی ��ث � دونن ��ت �دسث ��ب �ه ��خ دخ درح�ا���ی ��� �د دور ��ث اه�انن ��خ دخ ارخ ���خ ه ���کک ��ی ��� �ی �ت ه ��ب ��ب دخ ����ع اس�بت  دخاو�� �ر ح� خ�دی ارخ ��ه ���خ ��

دن،  ��ی م����
 

ਜੈਸ ੇਸੂਰ ੁਸਰਬ ਕਉ ਸੋਖ ॥ 
دخ کک ��ی ��� �ث � ���م����یثش ��خ ی ه�ا را ��ب �خ �ی د ��ه ���ه ی ک�ثب �ی �رش�ث دخ ��خ � ب��  .م��

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕ ੈਿਦ�ਸਿਟ ਸਮਾਿਨ ॥ 
شفش  � دا�� ف�دی ��ب دن،  �� � ب� ب�� ل ��م ��ی  دقس ���ه را ���ث ���  
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ਜੈਸੇ ਰਾਜ ਰੰਕ ਕਉ ਲਾਗ ੈਤੁਿਲ ਪਵਾਨ ॥ 
د �یر ��ی ورز �ت اه و ف�ز �دش�ش ه ��پ ��ب ه ���ربت ��ب�ا��ب�  ��ب �د ��ه  دز ��ب � ب��  .م��

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕ ੈਧੀਰਜ ੁਏਕ ॥ 
( �بت �ی ط ب�خ را��ی ر ��ث �ی �� �خ ر ��ت �ی ��ث � �بت ��ت ر ��ه ��ت ���ی ���ب ی دارد (��خ �ت ب�ب � ر ��ث دخ ا����ع دارد ���ب دخاو�� خ�دی ��ه ارخ ح� ��. 

 

ਿਜਉ ਬਸੁਧਾ ਕੋਊ ਖੋਦੈ ਕੋਊ ਚੰਦਨ ਲੇਪ ॥ 
�د نن م����ی ��ی ��ش سش رو��ز �بب ���ز � ��چ ��ی ��ب ���ط د��ی �د و ��ت �ی ���م ��ی ��ش ���ط ��� نن ��ه ��ت م�نی دز رز � ب��  .م��

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਇਹ ੈਗਨੁਾਉ ॥ 
 ، دس ان�ینن اس�بت سش ���ت � دا��ف ف�دی ��ب بت �� �ی �ف  ���ی

 

ਨਾਨਕ ਿਜਉ ਪਾਵਕ ਕਾ ਸਹਜ ਸੁਭਾਉ ॥੧॥ 
سث آس�تت  تی آٓ��ت آخی� تآت د �ی آرخ م�����ی ی ��ه ��� �یرخ ی در �����چ �خ �ی نن ک�تث �ت دخ ���خ�خ � ت�� کک م�� �ت�خ  .آی ��خ

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਿਨਰਮਲ ਤੇ ਿਨਰਮਲਾ ॥ 
)؛  اه�انج دونج ���س ���خ (��ب ا��ص ه�اس�بت نج ج�خ �ن�ی ا��ص ��ت دخ ج�خ دخاو�� �د ج� ار ارخ و��ب �ی �د ���س�ش  �����ب

 

ਜੈਸ ੇਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗ ੈਜਲਾ ॥ 
د  ��ب �ی ��چ ه آٓنن ��ن ��ب دن آٓبب ��ه آٓ���د��ی  � ب��  م��
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ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕ ੈਮਿਨ ਹੋਇ ਪ�ਗਾਸ ੁ॥ 
ر اس�بت  ا ج�ا��خ دخا در ���ه ج�ب دخ ��ه ج� دخا ��ی دا�� �ج� خ�د ��ب ��نج ��  .دخ

 

ਜੈਸ ੇਧਰ ਊਪਿਰ ਆਕਾਸ ੁ॥ 
نج آس�تت  م�نی آجی زز دز آٓ���آنج ��ه ���ه ج� � ت��  .م��

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕ ੈਿਮਤ� ਸਤ� ਸਮਾਿਨ ॥ 
دف � �ی ���ب� �نن ��� �ی دوس�بت و د��ش سش ����ف ف�د دارای دا��ف دف ��ب�ای �� � ب��  .م��

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕ ੈਨਾਹੀ ਅਿਭਮਾਨ ॥ 
دخارد ه ای �� دخا��خ �د��پ�� �ور ��خ خچ ��خ �ی ���� سش ����خ � دا��خ خ�د ��ب �نن ��  .��پ

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਊਚ ਤੇ ਊਚਾ ॥ 
�ی � ����ز �ظ بت اس�بت  ارز ��ز ��ی �ن�ینن ���ف�ت �����ت دخا در ��ب �خ� خ�د ��ب �� . 

 

ਮਿਨ ਅਪਨ�  ਹ ੈਸਭ ਤੇ ਨੀਚਾ ॥ 
خ�د اس�تت  نن �� �ن�ی ع ��ت �ا��خ �د ���ت ��نن ��خ  .ام�� در دخ

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸੇ ਜਨ ਭਏ ॥ 
دخ ��ه ��� ار ��ی ��ش �ی دخا ���س�ش خی ارخ خ� �ا ���ای� �خ ت��  
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ਨਾਨਕ ਿਜਨ ਪ�ਭ ੁਆਿਪ ਕਰੇਇ ॥੨॥ 
�اه�د �خ نن ��ب نی �خ انن ��چ دخ ��ب�ا��ی�ش دخاو��  .خ�

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਗਲ ਕੀ ਰੀਨਾ ॥ 
دخا   �خ� خ�د ��ب ع) �� �ا��خ دا ���ت د��ی دخ(ش�ش دخ��ی ��ی ��� �� �ی ���ه خز اکک ��پ دخ خ�خ � ت�� م�� . 

 

ਆਤਮ ਰਸ ੁਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਚੀਨਾ ॥ 
اس�د �خ �ی را ��ی س�ش دخ ���ادتت ����خ دخاو�� �د ج� خ�د ����ع ارخ و��ج ��. 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੀ ਸਭ ਊਪਿਰ ਮਇਆ ॥ 
انن ��ی ده�د �ش بت ��خ ه ���ه ����ب ��ب دس  دخ ���ت �د��� خ�د ��خ ��. 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਤੇ ਕਛੁ ਬੁਰਾ ਨ ਭਇਆ ॥ 
�ی  دخا ��خ �خ� خ�د��ب خچ ��بدی ارخ �� د���� آٓ��ی . 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਦਾ ਸਮਦਰਸੀ ॥ 
ی ���فخ اس�بت  دخا ����اره ی�ب �خ� خ�د ��ب ��. 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੀ ਿਦ�ਸਿਟ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਬਰਸੀ ॥ 
�رد دخا ��ی ��ب �خ� خ�د ��ب �اه �� �ع ارخ ��خ �د ����ب  .��ش
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ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਬੰਧਨ ਤੇ ਮੁਕਤਾ ॥ 
آخد آس�بت  �ی آٓر �ی ب�خ آری ه�آی د �ت آدخ آرخ �����خ �خ� خ�د ��ب ��. 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੀ ਿਨਰਮਲ ਜੁਗਤਾ ॥ 
دز��ی  �� کک زز اه اس�بت  س��ب دونن ���ف �بب و ��ب دس ��ام��� ��ف ف�د ���ت �� . 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਭੋਜਨੁ ਿਗਆਨ ॥ 
دخاس�بت  �خ� خ�د ��ب ای �� خدخ �ی ع� �د ����خ  .��خ

 

ਨਾਨਕ ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਬ�ਹਮ ਿਧਆਨੁ ॥੩॥ 
�د بب ��ی ��ش خد دخ ج�ب دخاو�� ادبت ج� دخا در ���ب �ج� خ�د ��ب کک، �� �ب�خ  .ای ��خ

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਏਕ ਊਪਿਰ ਆਸ ॥ 
دخ �����خ ��ی ��� �ی ���ت �ا روی ��� �خ ب�� �د را  د ��خ دخا ا���ی �خ� خ�د ��ب ��. 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਨਹੀ ਿਬਨਾਸ ॥ 
�ی رود ن�نن ��خ دخا ������خ ارخ ب�ب �خ� خ�د ��ب �ی �� بت ����خ ��ی �ن�ینن ���ف�ت �����ت  .��ب

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕ ੈਗਰੀਬੀ ਸਮਾਹਾ ॥ 
�د �قت ��ی ��ش ی ��خ �� خ�وب�ت دخا در �� �خ� خ�د ��ب ��. 
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ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਪਰਉਪਕਾਰ ਉਮਾਹਾ ॥ 
بت ��ی ��ب�د ه ل�خد �ی �ت � ��ب �بب ��ب ار ��خ �ت دخا ����اره ارخ ر��خ �خ� خ�د ��ب ��. 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕ ੈਨਾਹੀ ਧੰਧਾ ॥ 
دخارد �ی �� �ی اری دب�خ �ت خچ �����خ دخا ���� �خ� خ�د ��ب ��. 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਲੇ ਧਾਵਤੁ ਬੰਧਾ ॥ 
دخ �ترل ��ی ��� �د را ک��� ��نن ��ر���دانن ��خ دخا دخ �خ� خ�د ��ب ��. 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕ ੈਹੋਇ ਸੁ ਭਲਾ ॥ 
�بب اس�بت  د ��خ �ت ���خ �ی ب�� ی ��ه  ا��ت �خ دخا ��� ا��ت �خ� خ�د ��ب  .��ب�ای ��

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸੁਫਲ ਫਲਾ ॥ 
�د و در قق ��ی ��ش دخا ���ق�خ �خ� خ�د ��ب �� ، � ان�ینن روشش دم اس�بت   ��ب دز��ی ���ت �� ه ه�ای زز �ب �ز ���ه ج�ب . 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸੰਿਗ ਸਗਲ ਉਧਾਰ ੁ॥ 
دخ � ب�ب � آبت ��ی ��ی �ب آخه�آنج ��خ آدخ ���ه آرخ ��� خ�د آٓ��آه آرخ ج� �� �  .در ����آ��ی ��ب

 

ਨਾਨਕ ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਜਪੈ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ॥੪॥ 
دخ � ادبت ��ی ک�ب� دخا را ���ب �انج ج� دخا، ��ل ��ب خ�د ا��اه ارخ ج� �ت �� ��ی کک، ارخ ��� �ب�خ  .ای ��خ
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ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕ ੈਏਕ ੈਰੰਗ ॥ 
آدخس�بت  �ت خ� ه ���ش ��ب ه  �ت �ش دخ ����آره آٓ��خ آدخو�� خ�د ����ع آرخ خ� ��. 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕ ੈਬਸੈ ਪ�ਭ ੁਸੰਗ ॥ 
خ�د آٓ��آه آس�بت  �� � آدخ ����آره س�آ��نن ����آ��ی ��ب  .خ�

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕ ੈਨਾਮ ੁਆਧਾਰੁ ॥ 
دخاس�بت  �خ� خ�د ��ب دخه ی �� �ه دار�� دخ ��خ دخاو�� �م خ�  .��خ

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕ ੈਨਾਮ ੁਪਰਵਾਰ ੁ॥ 
�اده ی اوس�بت  ا��خ �م خ�خ دخا ��خ �خ� خ�د ��ب  .��ب�ای ��

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਦਾ ਸਦ ਜਾਗਤ ॥ 
دخ آخه ��ی م���� ر ��� �ی ��ث � ه دور آرخ ��ت ��ب دخ ����آره  آدخو�� خ�د آٓ��آه آرخ خ� ��. 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਅਹੰਬੁਿਧ ਿਤਆਗਤ ॥ 
دخ �ار ��ی ��� �د را ا��خ ه ی ��خ دخا��خ �د��پ�� �� ��خ �خ دخ ��ت دخاو�� خ�د ����ع ارخ خ� ��. 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕ ੈਮਿਨ ਪਰਮਾਨੰਦ ॥ 
دخ ه ��ی ��� �� خ�د آٓ��آه ر��خ ��نن �� � در دخ ع ���آدبت ��ب���ت �ب دخ م�خب آدخو��  .خ�
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ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕ ੈਘਿਰ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ॥ 
�د دآرد �ی و��ب �ش دخ ���آدبت ����ی آدخو�� خ�د آٓ��آه آرخ ج� �بب ��  .در ف�ت

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸੁਖ ਸਹਜ ਿਨਵਾਸ ॥ 
ه ��ر ��ی ��ب�د ��ب تی  آخی� ع د �آ��خ دخ در آٓرآ��سش و ��ت آدخو�� خ�د آ��آه آرخ خ� ��. 

 

ਨਾਨਕ ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਨਹੀ ਿਬਨਾਸ ॥੫॥ 
دخ ������خ  آدخو�� خ�د آٓ��آه آرخ خ� �� � �ی ��ب���ت بت ����خ ��ی کک، ���ف�ت �ب�خ �ی رود آی ��خ ن�نن ��ز ارز ب�ب . 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਬ�ਹਮ ਕਾ ਬੇਤਾ ॥ 
اس�د �خ دخا را ��ی س�ش دخا، خ� �خ� خ�د ��ب ��. 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਏਕ ਸੰਿਗ ਹੇਤਾ ॥ 
�ی آس�تت  قت ��� �آ ع�آ��ش �خ ت�� دخ  آدخو�� �د ج� خ�د آٓ��آه آرخ و��ج ��. 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕ ੈਹੋਇ ਅਿਚੰਤ ॥ 
��آی�خی آس�تت  آخد آرخ ��� ��خ دخ آٓر آدخو�� �د ج� خ�د آٓ��آه آرخ و��ج ��. 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਿਨਰਮਲ ਮੰਤ ॥ 
دخ � آخ��ص ���ت� دخ خ� آدخو�� خ�د آٓ��آه آرخ خ� م �� �آ���ی  .��ت
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ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਿਜਸ ੁਕਰੈ ਪ�ਭ ੁਆਿਪ ॥ 
ده آس�تت  ه س�ش �� دخ س�آ��خ آدخو�� �د خ� ���ط ��خ دخ ��ت آدخو�� خ�د آٓ��آه آرخ خ� ��. 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਬਡ ਪਰਤਾਪ ॥ 
رگ اس�بت  دخا ��ب�خ �خ� خ�د ��ب بت ��  .���خ

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਦਰਸੁ ਬਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥ 
دخ ��ی �� دخا ���اد��ت �خ� خ�د ��ب �اه �� � ��خ س ��ب ا��خ �سش س�ش خ�د ��خ �د �� ��ش . 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਈਐ ॥ 
م �ی دخا ک�خب �خ� خ�د ��ب دخای �� �دم��نن را ف� د ��خ �ی ب�� ا �ی ب�� . 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਉ ਖੋਜਿਹ ਮਹੇਸੁਰ ॥ 
دخ � دخا ���ب� �ج� خ�د ��ب �ی �� �ب ��� رگ ��م در ��ب �ای ��ب�خ �ی دخ س�ش � ب�� خی م�� �ی� دخا��ی ی ج�  .���ت

 

ਨਾਨਕ ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਆਿਪ ਪਰਮੇਸੁਰ ॥੬॥ 
دخ اس�بت  دخاو�� �د خ� ه ی دس�بت ��خ �� دخا س�ا��خ �خ� خ�د ��ب کک، �� �ب�خ  .ای ��خ

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਨਾਿਹ ॥ 
دخ � �بت ���ب� �ی دونن ��ت دخ و ��ب �� ��ش دخا اررخ �خ� خ�د ��ب ��ی ه�ای ��  .و��ی�ش
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ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕ ੈਸਗਲ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ 
دخ �د دار�� دخا و��ب �ج� خ�د ��ب ��ی ه�ای ����نج در ��  .���ه ی و��ی�ژ

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਕਉਨ ਜਾਨ�  ਭੇਦੁ ॥ 
اس�د؟  �خ �ش دخا را ��ب �خ� خ�د ��ب �ای �� �ت ���ت دخ��ی ��ب �� دخ ر��رخ رخ �ا�� ه ���ی ��ی ��ت  ��چ

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਉ ਸਦਾ ਅਦੇਸ ੁ॥ 
م ��نن  �ی ��ظ دخا ��ت �ح� خ�د ��ب ه ا���ترام �� ��ب  .����اره 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਕਿਥਆ ਨ ਜਾਇ ਅਧਾਖਯ੍ਯ੍ਰੁ ॥ 
فخ ���د ����ی �انن ��ت �ی ��ت دخا را ��خ �ح� خ�د ��ب �بت �� ره ای ارخ ���ظ ی دخ  .���ت

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਰਬ ਕਾ ਠਾਕੁਰੁ ॥ 
دخا ���رد ا���ترام ���ه ���بت  �ح� خ�د ��ب ��. 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੀ ਿਮਿਤ ਕਉਨੁ ਬਖਾਨ�  ॥ 
دن �ا�� ه ���ی ��ی ��ت دخ؟  ��چ فخ ��� ����ی دخا را ��ت �خ� خ�د ��ب ��ی ه�ای �� و���بت و��ی�خ  

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੀ ਗਿਤ ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਜਾਨ�  ॥ 
دخ  آدخ رآ ��ی دآ�� ی آٓ��آ��ی آرخ خ� ���خ ���ی دخ بت ��ب ��ی آدخ ���ف�ت �خ� خ�د ��ب �آ �� �خ ب�� . 
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ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰ ੁ॥ 
دخ � ����دود ���ب� دخا ��خ �ح� خ�د ��ب ��ی ه�ای ��  .و��ی�ژ

 

ਨਾਨਕ ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਉ ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥੭॥ 
کک،  �ن�ن م ��نن ای ��ن �ی ��ظ دخا ��ت �ح� خ�د ��ب ه ا���ترام �� ��ب ����اره  . 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਭ ਿਸ�ਸਿਟ ਕਾ ਕਰਤਾ ॥ 
بت اس�بت  ��ت ا���ت ���ه ی خ�خ دخا خ�خ �خ� خ�د ��ب ��. 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਦ ਜੀਵ ੈਨਹੀ ਮਰਤਾ ॥ 
�ی ���یرد دخه اس�بت و ��خ �� ه رخ �ش دخا ��ب�ای ����ی �خ� خ�د ��ب ��. 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਮੁਕਿਤ ਜੁਗਿਤ ਜੀਅ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ 
ر ��ب�ای  ن�ینن ����ی ��تر دخا در ��ب �خ� خ�د ��ب آزدی روح آس�بت �� � و آٓر �ی ��ب���ت بت ����ز ��ی ه �����ت ��ب ی  آی�ب �ی دس�بت . 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥ 
ده اس�بت  ��ت س�ش �دی اس�بت ��ه ج�خ �ن�ینج �����ب دخا ��ام�ل ��ت �ج� خ�د ��ب ��. 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਅਨਾਥ ਕਾ ਨਾਥ ੁ॥ 
بب ه�اس�بت  دونن ��را��ت بب ��ب دخا ��را��ت �خ� خ�د ��ب ��. 
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ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਸਭ ਊਪਿਰ ਹਾਥ ੁ॥ 
�ری دخا دس�بت ��ی � خ� خ�د ��ب دخ �� ه ���ی ���ه درارخ ��ی ��� ��ب �د را  ��خ . 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਾ ਸਗਲ ਅਕਾਰੁ ॥ 
دخاس�بت  �ج� خ�د ��ب ه �� ��ب ���ت  �انج ���ت  .��ل ��ب

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਆਿਪ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ॥ 
�ل اس�بت  دونج ��ش دخ ��ب دخاو�� �م ج� �ب �دسش ��ت دخا ��خ � ج� خ�د ��ب ��. 

 

ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕੀ ਸੋਭਾ ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਬਨੀ ॥ 
�ا ��ب�ای ا��اه �خ ب�� دخا  �خ� خ�د ��ب �بت �� سش اس�بت  ���ظ �خ بت ��ب دخا ل�خد اخز خ� . 

 

ਨਾਨਕ ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਰਬ ਕਾ ਧਨੀ ॥੮॥੮॥ 
رخ اس�بت  �ی ا��بب ��ب� ���ه ��چ دخا غ�خ �خ� خ�د ��ب کک، �� �ب�خ  .ای ��خ

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
ا���کک  :ش�ش

 

ਉਿਰ ਧਾਰ ੈਜ ੋਅੰਤਿਰ ਨਾਮ ੁ॥ 
�دذ ��ی ده�د،  �ذ �بب ه�ا ��ذ �م را در ف�ق  ���ی ��ه ��ذ
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ਸਰਬ ਮੈ ਪੇਖ ੈਭਗਵਾਨੁ ॥ 
دخ، � ب� ب�� ا ��ی  دخا را در ���ه ج�ب  ���ی ��ه ج�

 

ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਠਾਕੁਰ ਨਮਸਕਾਰੈ ॥ 
دخ،  م ��ی ��� �ی ��ظ ادر ��ت دخای ق�ت ه ا���ترام ح� ��ب  �  و ���ی ��ه در ��� ����ظ

 

ਨਾਨਕ ਓਹ ੁਅਪਰਸ ੁਸਗਲ ਿਨਸਤਾਰੈ ॥੧॥ 
� آرز   دز ��ت دز ���کک ��ی ��� � �یرو آو ���ب� ��� زی ��ه  ه ���آی� ��ب آزه) و  دونن ��� ��آر ��ب رز �ی آس�بت (��پ�ه��ی �رآس وفآ�ت ز�دی آٓ��پ نن �� نی �ز کک، ��پ �ب�ز آی ��ز

دن � ا ک�ن� �ن اه�انن س�ش �ی ���ن �ی ن�ن �س د ا��ن �ی  .ا��ق
 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ 
�ديي  آ��پ �ت  :آٓش�ش

 

ਿਮਿਥਆ ਨਾਹੀ ਰਸਨਾ ਪਰਸ ॥ 
د،  �ی �����ی اه ��ز  ���ی ��ه ������ز ���ز

 

ਮਨ ਮਿਹ ਪ�ੀਿਤ ਿਨਰੰਜਨ ਦਰਸ ॥ 
ت�ار دارد؛  دخ ا��بدی �� دخاو�� دخ خ� �� ه ی ���اد��ت ��خ �بب او ��خ  در ق�ت

 

ਪਰ ਿਤ�ਅ ਰੂਪ ੁਨ ਪੇਖ ੈਨ� ਤ� ॥ 
دز، � ب� ب�� �ی  � ���س ��ز ��ی را ��ب نن د��ی ی رز ای�ی �ب ب�� م ه�ای او رز �ش  ��چ
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ਸਾਧ ਕੀ ਟਹਲ ਸੰਤਸੰਿਗ ਹੇਤ ॥ 
دخ و  دخ��ی ��ی ��� � ب�ب دخا را  ��ارانن را دوس�تت دارد،خ� رز دس ��پ�ه��ی ���انن ���ت  

 

ਕਰਨ ਨ ਸੁਨ�  ਕਾਹੂ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ॥ 
�ی ده�د،  چچ ���ی ���سش ��ن �ره ���� ��بت در��ب ه ��ت ��ب ه  ��ب  ���سش ه�ا��یسش 

 

ਸਭ ਤੇ ਜਾਨ�  ਆਪਸ ਕਉ ਮੰਦਾ ॥ 
دخ  � ارخ ���ه ��ی دا�� د��ت �دشش را ��ب  .و ��خ

 

ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਿਬਿਖਆ ਪਰਹਰ ੈ॥ 
�د،  اه�انن ره�ا ��ی ��ش ارذ ���ذ �ی ه�ب� ه ���فذ ����م م�دذ ��ب  ���ی ��ه 

 

ਮਨ ਕੀ ਬਾਸਨਾ ਮਨ ਤੇ ਟਰ ੈ॥ 
دخ �یرونن ��ی ��� ��� سش  ه��خ ه ه�ا��یسش را ارخ دخ �اس��ت  .���ی ��ه ��خ

 

ਇੰਦ�ੀ ਿਜਤ ਪੰਚ ਦੋਖ ਤੇ ਰਹਤ ॥ 
رگ آس�بت  آخه ��ب�خ جج ��� �خ ب�پ آخد آرخ  آخ��بب آس�بت و آٓر �د غ�  .���ی ��ه ��ب� آ���آس ��خ

 

ਨਾਨਕ ਕੋਿਟ ਮਧੇ ਕ ੋਐਸਾ ਅਪਰਸ ॥੧॥ 
�د دارد دنی ای و��ب � ب�ب نج  نی �ن دنربت ��چ ه �� ��ب �نج ه�ا،  ��ی ن�نج ���ی کک، در ب�ب �ب�ن  .ای ��ن
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ਬੈਸਨ�  ਸੋ ਿਜਸ ੁਊਪਿਰ ਸੁਪ�ਸੰਨ ॥ 
ی اس�بت  دخا ارخ او را��خ �ی ارخ ���ای�خی اس�بت ��ه خ� رگ) ��� � ��ب�خ �خ �ش �یرو و��ی ��� �ی ( �ای وا��ت ا��خ  .ب�یکک واس�ش

 

ਿਬਸਨ ਕੀ ਮਾਇਆ ਤੇ ਹੋਇ ਿਭੰਨ ॥ 
��ت ���ده اس�تت  دخا ج�خ دخ ��ه ج� ی ��ی م���� �ی�ی دجا ارخ م����ی  .او ج�

 

ਕਰਮ ਕਰਤ ਹੋਵ ੈਿਨਹਕਰਮ ॥ 
دخارد ی را �� �دا��ش جچ ��پ ار ���� �ظ �ت ب�� �بب ا ام ��اره�ای ��خ �ب  .درج�ال ا��خ

 

ਿਤਸ ੁਬੈਸਨ�  ਕਾ ਿਨਰਮਲ ਧਰਮ ॥ 
ا��ص اس�بت  دخه ای ��ام��� خ�خ � ب�ب نن  نی �خ �انن ��چ ��ی  .ا

 

ਕਾਹ ੂਫਲ ਕੀ ਇਛਾ ਨਹੀ ਬਾਛੈ ॥ 
�تت  �ی چچ ��اری ت�ن �داسش ���� � ��پ �ظ �ت  .او م�ت�

 

ਕੇਵਲ ਭਗਿਤ ਕੀਰਤਨ ਸੰਿਗ ਰਾਚੈ ॥ 
�د دخ ��ی ��ش دخاو�� ا��یسش ج� دخنج س��ت �ا�� ه و ��خ ا���ا��خ ادبت ج�خ وبب ���ب خد �ا ���ب �خ ب��  .او 

 

ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਿਸਮਰਨ ਗੋਪਾਲ ॥ 
�دآٓور ��نج آو ��ی �م و دذ دخ ��ج � دخا ���ب� �ب�ببت خ� ��ث . 
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ਸਭ ਊਪਿਰ ਹੋਵਤ ਿਕਰਪਾਲ ॥ 
�نن اس�بت  ��ب ابت ���� ��ق�ت � ���ه ���خ  .او ��ب

 

ਆਿਪ ਿਦ�ੜੈ ਅਵਰਹ ਨਾਮ ੁਜਪਾਵ ੈ॥ 
دخ �ت ��ی ��� ��ی � �ش ام ���انج ��ار ��ت �ب ه ا��خ ��ب ه را  �ی �ت دخ و ��ب ادبت ��ی ��� دخ را ���ب دخاو�� �م ج� �دشش ��خ  .او ��خ

 

ਨਾਨਕ ਓਹ ੁਬੈਸਨ�  ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਵ ੈ॥੨॥ 
�ی ��ب���ت� بت ����ن ��ی ه �����ت ��ب اوی  �ن نن واش�ش نی �ن کک ��چ �ب�ن د ای ��ن ���ب دس�بت ��ی ��ی . 

 

ਭਗਉਤੀ ਭਗਵੰਤ ਭਗਿਤ ਕਾ ਰੰਗੁ ॥ 
ه اس�بت  ا��خ �ت دخ��ی ع�ا��ش � ب�ب سش ��پ� ارخ  ل�ب دخ ���ی اس�بت ��ه ق�ت دخاو�� �ی خ� �یرو وا��ت ��� . 

 

ਸਗਲ ਿਤਆਗੈ ਦੁਸਟ ਕਾ ਸੰਗ ੁ॥ 
دن ا���ار را ره�ا ��ی ���  .او ����ا��ی ���ه ی ��ردم ���ن

 

ਮਨ ਤੇ ਿਬਨਸ ੈਸਗਲਾ ਭਰਮ ੁ॥ 
�د �کک ��ی ��ش ��نن او ��پ �ی ارذ دذ �ع ش�ش  .�����ذ

 

ਕਿਰ ਪੂਜੈ ਸਗਲ ਪਾਰਬ�ਹਮ ੁ॥ 
ر اس�بت  ا ج�ا��خ دخ ��ه در ���ه ج�ب ادبت ��ی ��� ادی ���ب �ت � ا���ت دخ را ��ب دخاو�� �یرو ج� ��� . 
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ਸਾਧਸੰਿਗ ਪਾਪਾ ਮਲੁ ਖੋਵ ੈ॥ 
�د �کک ��ی ��ش اه�انن ��پ دز ���ز � ب�ب ز�د ارز  نن �� نی �ز ��ار، ��پ رز  .در ����ا��ی ��ردم ��پ�ه��ی

 

ਿਤਸ ੁਭਗਉਤੀ ਕੀ ਮਿਤ ਊਤਮ ਹੋਵ ੈ॥ 
�د � ��ی ��ش ی ��ب���ت دخای�ی �یرو خ� ��� نن  نی �خ  .���شش ��پ

 

ਭਗਵੰਤ ਕੀ ਟਹਲ ਕਰ ੈਿਨਤ ਨੀਿਤ ॥ 
آخ��� ��ی آٓورد ه خ� ��ب آدبت  �ت و ���ب � ���ش دخ رآ ��ب آدخو��  .آو ��� رورخ خ�

 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਪ ੈਿਬਸਨ ਪਰੀਿਤ ॥ 
دخ دخ ��ی ��� دخاو�� �ق ج� دخای ���ش �د را ف� �م ��خ ��نج و ��ج  .او دخ

 

ਹਿਰ ਕ ੇਚਰਨ ਿਹਰਦੈ ਬਸਾਵੈ ॥ 
دخ د��یس ��ی ��� �ت �د ��ت �بب ��خ دخ را در ق�ت دخاو�� �ت خ� �ی ���ش  .او ��پ

 

ਨਾਨਕ ਐਸਾ ਭਗਉਤੀ ਭਗਵੰਤ ਕਉ ਪਾਵ ੈ॥੩॥ 
دنه ای � ب�ب نن  نی �ن کک ��چ �ب�ن ه اس�بت  ای ��ن �� ا��خ �خ �د س�ش �بب ��خ دخا را در ق�ت خ� . 

 

ਸੋ ਪੰਿਡਤੁ ਜ ੋਮਨੁ ਪਰਬੋਧ ੈ॥ 
د؛  �د را ��ب�ارخ ��نن ��خ دا دخ �ت ب�ب �ی ���ی اس�بت ��ه ا دخب�یبت وا��ت ���  ��پ
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ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਆਤਮ ਮਿਹ ਸੋਧ ੈ॥ 
د �س�ش �د ��ب دخا در روج ��خ �م ج� �ی ��خ �ب ���  .و در ��ب

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਾਰ ੁਰਸ ੁਪੀਵ ੈ॥ 
م اس�تت  دخ ����ی دخاو�� �م خ� �د ع�ا��ی ��خ  .او در ��ش

 

ਉਸ ੁਪੰਿਡਤ ਕ ੈਉਪਦੇਿਸ ਜਗ ੁਜੀਵ ੈ॥ 
دز دزه ��ی م���� �� �ی رز � ����ز �ظ �انج ارز ��ز ی، ��ل ��ب �ت ب�ی دز ��� نج ��پ نی �ز م ��پ �ا���ی � ��ت  .��ب

 

ਹਿਰ ਕੀ ਕਥਾ ਿਹਰਦੈ ਬਸਾਵ ੈ॥ 
دخ شش وارد ��ی ��� ل�ب دخ را در ق�ق دخاو�� ��ی ه�ای خ�  .او و��ی�ش

 

ਸੋ ਪੰਿਡਤੁ ਿਫਿਰ ਜੋਿਨ ਨ ਆਵੈ ॥ 
د �ت �ی ا��خ �ل�د و ��رگ ��خ ه ه�ای ��ت ���خ ه ��پ ��ب �ره  دخب�یبت دو��ب ��� نن ��پ نی �خ  .��پ

 

ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਿਸਿਮ�ਿਤ ਬੂਝ ੈਮੂਲ ॥ 
دخ � و ����ب�یبت ��ی دا�� �را��خ دخ ودا، ��پ � ب�� دس م�� �دابت ���ت ع �����ب �ب دخا را م�خب  .او ج�

 

ਸੂਖਮ ਮਿਹ ਜਾਨ�  ਅਸਥੂਲੁ ॥ 
اس�د  �خ ل ���س ��ی س�ش اب�ب بت ق�ت ��ت ل ���س را در خ�خ اب�ب رق�ت �ی دخای �خ  .او خ�
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ਚਹੁ ਵਰਨਾ ਕਉ ਦੇ ਉਪਦੇਸੁ ॥ 
دن � ��ی ��� �ت�ا��ی را ������ظ ه ا��ب �ت �ار ���ب  .او ��ردم ���ه ��چ

 

ਨਾਨਕ ਉਸੁ ਪੰਿਡਤ ਕਉ ਸਦਾ ਅਦੇਸ ੁ॥੪॥ 
کک،  �ن�ن مای ��ن م ��ی ���ن �ی ��ظ �تی ��نن ����اره ��ت ب�ی دن ��� نن ��پ نی �ن �پ ��ب�ای ��پ . 

 

ਬੀਜ ਮੰਤ� ਸਰਬ ਕ ੋਿਗਆਨੁ ॥ ਚਹੁ ਵਰਨਾ ਮਿਹ ਜਪੈ ਕਊੋ ਨਾਮ ੁ॥ 
�ی   شخش ����خ ه ���ه دا�� دخا ر��ی�ش �م ج� د ��ه ��خ ���ی �اه�د ��خ خ�د ��خ دخ و �� � ادبت ک�ب� دخا را ���ب �م ج� �ت�ا��ی ��خ �ار ا��ب د ���ه ارخ ��� ��چ ه د���ی ارخ اج�ب

 .اس�تت 
 

ਜੋ ਜ ੋਜਪੈ ਿਤਸ ਕੀ ਗਿਤ ਹੋਇ ॥ 
�م  �خبت داده اس�بت ���ی ��ه ��ن ب�ی �د را رخ دخ��ی ��خ �� د رخ دخ��ی�ش ا�� �ی ب�� . 

 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਪਾਵੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ 
دز � تزت ��ی ک�ت� ��� ��ارانن در��ی رز �م را در ����ا��ی ��پ�ه��ی ه ��ز ��ی �دری ه�د ز�اد ��ز �ا ا�� �ز ت�� �رز   .���ز

 

ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅੰਤਿਰ ਉਰ ਧਾਰ ੈ॥ 
�دخ ده�د،  �خ خ�دی ��خ �بب �� �د را در ف�ق �م ��خ �د ��خ � ���فخ ��خ دخا ��ب  ا��� خ�

 

ਪਸੁ ਪ�ੇਤ ਮੁਘਦ ਪਾਥਰ ਕਉ ਤਾਰੈ ॥ 
نن  ی ا��� ان�ی د ���ت ���ب ابت ��ی ��ی �ب د ��ف �س�ش �ی ��م ��ب �بب س��ف � ف�ت � ��ب ، ��ی � ا����ت ، روج ��ی �انج دف ب�یکک ���ی � ب�� ف�د م�� �� . 
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ਸਰਬ ਰੋਗ ਕਾ ਅਉਖਦੁ ਨਾਮੁ ॥ 
�اری ه�اس�بت  �ی ب�� دخا درم��نن ���ه  �م خ�  .��خ

 

ਕਿਲਆਣ ਰੂਪ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥ 
�د �ی و ���ادبت ��ی ��ش ا��خ �سش س�ش ه ��خ ��ب �ب�  دخا ���� ا��یسش ج� دخنج س��ت �ا��  .��خ

 

ਕਾਹ ੂਜੁਗਿਤ ਿਕਤੈ ਨ ਪਾਈਐ ਧਰਿਮ ॥ 
  � �انن ��ب �ی ��ت �م را ��ن ه دس�بت آٓورد��ن ��ب ی  ���ب آخبت م�خد � ر��ی �ش � ��ت آخص ��ی خچ روسش خ� ���� . 

 

ਨਾਨਕ ਿਤਸ ੁਿਮਲੈ ਿਜਸ ੁਿਲਿਖਆ ਧੁਿਰ ਕਰਿਮ ॥੫॥ 
د �س�ش ص ��ب �خ ل ���ش �ب دخ ��ه آرخ ��ت بت ��ی ��� ���خ �آ ���ی آٓنن رآ در��ی �خ ب�� کک  �ب�خ  .آی ��خ

 

ਿਜਸ ਕ ੈਮਿਨ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਕਾ ਿਨਵਾਸ ੁ॥ 
ه ���ده اس�تت  �� ��نن او ر��خ دخا در دخ  .���ی ��ه خ�

 

ਿਤਸ ਕਾ ਨਾਮ ੁਸਿਤ ਰਾਮਦਾਸੁ ॥ 
دخ اس�بت  دخاو�� دخه ی خ� � ب�ب �ی،  �م او رام داس وا��ت  .��خ

 

ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਿਤਸੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ॥ 
اس�د �خ ا را ��ی س�ش ع در ���ه ج�ب ��ی ا دخای س�ش دخه ای ج� � ب�ب نج  نی �خ  .��چ
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ਦਾਸ ਦਸੰਤਣ ਭਾਇ ਿਤਿਨ ਪਾਇਆ ॥ 
اس�د �خ دخا را ��ی س�ش �د خ� نتنن ��خ دخاس�ش � ب�پ نن  خ�ون�ت � ��ام��� �� دخه ��ب � ب�ب نن   .ان�ی

 

ਸਦਾ ਿਨਕਿਟ ਿਨਕਿਟ ਹਿਰ ਜਾਨੁ ॥ 
ه اس�بت  ���ی ��ه سش ��ب��ت دخ دس��ت � ب� ب�� ر ��ی  ا ج�ا��خ دخا را در ���ه ج�ب ج� . 

 

ਸੋ ਦਾਸ ੁਦਰਗਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 
�د ه ��ی ��ش �� ��ی���خ خد ی در داد��اه ا���ی ��پ دخای�ی دخه ی خ� � ب�ب نن  نی �خ  .��پ

 

ਅਪੁਨ�  ਦਾਸ ਕਉ ਆਿਪ ਿਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ 
دخ،  دخه اشش ��ی ��� � ب�ب خی  ای� �د را اررخ  او ���فخ ��خ

 

ਿਤਸੁ ਦਾਸ ਕਉ ਸਭ ਸੋਝੀ ਪਰੈ ॥ 
دز رز را درکک ��ی ��� �ی دزه ای ���ه ��چ � ب�ب نن  نی �ز  .و ��چ

 

ਸਗਲ ਸੰਿਗ ਆਤਮ ਉਦਾਸੁ ॥ 
دخ  �ی ��ی م���� �ی دا ارخ و�����ه ه�ای دب�خ �اده ج�ب ا��خ ن�نج ج�خ دخ��ی در ب�ب �� � رخ  .او ��ب

 

ਐਸੀ ਜੁਗਿਤ ਨਾਨਕ ਰਾਮਦਾਸੁ ॥੬॥ 
نن اس�بت  نی �خ دخا ��چ دخه ی خ� � ب�ب دخ��ی  �� کک روسش رخ �ب�خ  .ای ��خ
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ਪ�ਭ ਕੀ ਆਿਗਆ ਆਤਮ ਿਹਤਾਵੈ ॥ 
دارد، دخا را دوس�بت ��ب ه ی خ� �اس��ت �بب ��خ م ق�ت  ���ی ��ه ارخ ����ی

 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਿਤ ਸੋਊ ਕਹਾਵੈ ॥ 
�انج  �ی �د��ج ه ��ی ��ش �ت ا ���ف دزه آس�بت  - ������ت �� �رز رز �ه ���ز � درح�آ���ی دزه�آی م����ی � ب�ب آزد آرز  ی آٓر ��ز ��ی . 

 

ਤੈਸਾ ਹਰਖ ੁਤੈਸਾ ਉਸ ੁਸੋਗੁ ॥ 
د �ذ ل ��م ���ب� م ���ث بت و ��ذ ذ�دی، ل�دذ نن �� نی �ذ  .��ب�ای ��چ

 

ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਤਹ ਨਹੀ ਿਬਓਗੁ ॥ 
دخارد �د �� دخا و��ب ی ارخ ج� دای�ی نج ج�ا��بت اس�بت ��ه ج�ب �نج در ان�ی دخ ��چ  .او ����اره در ���ادبت ا��بدی ��ی م����

 

ਤੈਸਾ ਸੁਵਰਨੁ ਤੈਸੀ ਉਸ ੁਮਾਟੀ ॥ 
�ی اس�بت  اکک ���  .��ب�ای او ���� و خ�خ

 

ਤੈਸਾ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਤੈਸੀ ਿਬਖ ੁਖਾਟੀ ॥ 
�ی اس�بت  �د ��ب�ای او ��� ��� و ��ش  .رز

 

ਤੈਸਾ ਮਾਨੁ ਤੈਸਾ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
�ی اس�بت  س ��ب�ای او ��� �ز �ا��یسش ��ز بت و ا���ترام و ��ز  .���ز
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ਤੈਸਾ ਰੰਕੁ ਤੈਸਾ ਰਾਜਾਨੁ ॥ 
�ی اس�بت  اه ��ب�ای او ��� �دس�ش  .گ�دا و ��پ

 

ਜੋ ਵਰਤਾਏ ਸਾਈ ਜੁਗਿਤ ॥ 
�یروی اس�بت  ��� ام ده�د ��ب�ای او ����یر درس�بت  �ب دخا ا��خ  .�����اری ج�

 

ਨਾਨਕ ਓਹ ੁਪੁਰਖੁ ਕਹੀਐ ਜੀਵਨ ਮੁਕਿਤ ॥੭॥ 
�د ده ��ی ��ش ����ی ا ��ف �انج ������ت �ی ف�دی ��ج نج �� نی �ف کک، ��چ �ت�ف  .ای ��ف

 

ਪਾਰਬ�ਹਮ ਕ ੇਸਗਲੇ ਠਾਉ ॥ 
دخ � دخای ��ب���ت� ���ب� ه خ� ��ب ���ت   .���ه ���ت

 

ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਘਿਰ ਰਾਖ ੈਤੈਸਾ ਿਤਨ ਨਾਉ ॥ 
��نن ��ه دخ  در ��� ��رح��ه ای ارذ دذ � �ابب ��ی ک�ب� ���ی اس�بت ��ه اک��ت �ه دارد ��خ �انن را ��خ دخا ا��خ خ� . 

 

ਆਪੇ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਜੋਗੁ ॥ 
ام �����اری اس�تت  �ج �د ا��خ �دسش ����ت دخا ��خ  .ج�

 

ਪ�ਭ ਭਾਵ ੈਸੋਈ ਫੁਿਨ ਹੋਗ ੁ॥ 
�د دخه ��ش را�� د گ�خد ���ی �اب�یبت ��ب دخ در ��خ ی ��� دخا را را��خ ه ��ه خ�  .�����چ
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ਪਸਿਰਓ ਆਿਪ ਹੋਇ ਅਨਤ ਤਰੰਗ ॥ 
� �اب�یبت در��ی �خ ب� ب�� دخ ا���اجج  � ب�� �دشش را م�� دخا ��خ دنه ���ده اس�تت  ج� ا ��پ�ا��� در ���ه ج�ج . 

 

ਲਖ ੇਨ ਜਾਿਹ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਕ ੇਰੰਗ ॥ 
�انن درکک ���د �ی ��ت ادی را ��خ دخای ق�ت ی ه�ای خ� �رخ  .��ب

 

ਜੈਸੀ ਮਿਤ ਦੇਇ ਤੈਸਾ ਪਰਗਾਸ ॥ 
�د نن ��ی ��ش ��نن او روش�ش ه دخ دخارخ دخ ���انن ا�� خی ��� ای� خ�دی اررخ ه �� ��ب دخ  دخاو�� ه ���شش ��ه خ� دخارخ  .��� ا��

 

ਪਾਰਬ�ਹਮ ੁਕਰਤਾ ਅਿਬਨਾਸ ॥ 
ا���ت ا��بدی و  � خ�خ دخای ��ب���ت �ی اس�تت خ� �ش ����ی . 

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਦਾ ਦਇਆਲ ॥ 
�نن اس�بت  ��ب ه ���� �ش  .او ��ب�ای ����ی

 

ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਨਾਨਕ ਭਏ ਿਨਹਾਲ ॥੮॥੯॥ 
دخ � ب�� بت ��ی م�� �آنن ه�آ در ���آدبت و ل�خد دخ، آ��خ آدخو�� ه خ� آ��خ �ت �دآٓوری م�آدوم و ع�آ��ش � ��ی کک، ��ب �ب�خ  .آی ��خ

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
ا���کک  :ش�ش
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ਉਸਤਿਤ ਕਰਿਹ ਅਨ� ਕ ਜਨ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ 
دخ را ��ی  دخاو�� ا��یسش خ� �دی س��ت ��ی خ�اد رخ دخا�� � �نن ���ب� ���ی ی ��پ ��ی ه�ای او ی�ب دخ ام�� و��ی�ژ � ب�� �ا ��خ . 

 

ਨਾਨਕ ਰਚਨਾ ਪ�ਿਭ ਰਚੀ ਬਹੁ ਿਬਿਧ ਅਿਨਕ ਪ�ਕਾਰ ॥੧॥ 
ده آس�بت  خ���ی �ل ه�آ آٓ�� ی آرخ روسش ه�آ و ��ش �ب �ک�ب� �آنج رآ در ��ت نج ��ب آدخ آن�ی کک، ج� �ب�خ  .آی ��خ

 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ 
�ديي  آ��پ �ت  :آٓش�ش

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਹੋਏ ਪੂਜਾਰੀ ॥ 
دف � دف��ی او را ��ی ک�ب� � ب�ب �ف�  �نن ه�ا ��ف ��ی  .���ی

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਆਚਾਰ ਿਬਉਹਾਰੀ ॥ 
د ام ��ی د���ذ �ب �ی ا��ذ �ی ب�ذ فذ د ا��ی ی و و��ظ ���ب ابت م�دذ �ذ ر��ی �ش �ذ� ��ت �نج ه�ا ��ذ ��ی  .���ی

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਭਏ ਤੀਰਥ ਵਾਸੀ ॥ 
دز ده ا�� دقس س�ش � ام����نن ��� ا��ئ �ز� رز �نن ه�ا ��ز ��ی  .���ی

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਬਨ ਭ�ਮਿਹ ਉਦਾਸੀ ॥ 
دف � �نن ه�ا ��ر���دانن ���ب� ا��ب �ی ب�� �ف� در  �نن ه�ا ��ف ��ی  .���ی
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ਕਈ ਕੋਿਟ ਬੇਦ ਕ ੇਸ�ੋਤੇ ॥ 
�نن  ��ی دف ���ی ه ودا ���شش ��ی د��� ��ب �ف�  ه�ا ��ف . 

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਤਪੀਸੁਰ ਹੋਤੇ ॥ 
دخ ��� ی ��ی ��ش �ب ب�� �د �د��ت ی ��خ ���ب نن م�خد نی �اب�خ ر ق�ت دخ در���ی دخاو�� دخی خ� �س�� �خ� ��ب�ای ��خ �نن ه�ا ��خ ��ی  .���ی

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਆਤਮ ਿਧਆਨੁ ਧਾਰਿਹ ॥ 
دز � ادبت ��ی ک�ب� �ز� ارز درونن او را ���ب �نن ه�ا ��ز ��ی  .���ی

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਕਿਬ ਕਾਿਬ ਬੀਚਾਰਿਹ ॥ 
ه �ت �ش�ش �� ��ف �ف� ��ش �نن ه�ا ��ف ��ی دخ ���ی � ت�� �ا ا���انن را ��ی ��خ ���ط س�ش ده ��ت س�ش . 

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਨਵਤਨ ਨਾਮ ਿਧਆਵਿਹ ॥ 
دز � ادبت ��ی ک�ب� د ���ب د��ی �م ج�ب اده ارز ��ز �ز � اس��ت زی ��ب م��ی� �ز� او را در ��� رز �نج ه�ا ��ز ��ی  .���ی

 

ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ॥੧॥ 
د ا��ب �ی ب�� ا���ت را  ��ی ه�ای ح�خ دخ ���دودب�یبت و��ی�ژ �ا�� �ی ��ت حچ ��س ��خ کک ���� �ب�خ  .ای ��خ

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਭਏ ਅਿਭਮਾਨੀ ॥ 
�نن  ��ی دخ  ���ی � دخ ���ت� �د��پ�� �خ� ��خ ه�ا ��خ . 
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ਕਈ ਕੋਿਟ ਅੰਧ ਅਿਗਆਨੀ ॥ 
دز ده ا�� �تت ���ر ش�ش �ز �ز� ارز غ�ز �نن ه�ا ��ز ��ی  .���ی

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਿਕਰਪਨ ਕਠ� ਰ ॥ 
ده اس�بت  �ی س�ش انن س��ف �ش ل�ب �ف� ف�ت �نن ه�ا ��ف ��ی  .���ی

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਅਿਭਗ ਆਤਮ ਿਨਕੋਰ ॥ 
دز ده ا�� تت س�ش �ت �ز �یر���اس و ��ام��� ع�اری ارز ��ش �ز� �ز �نن ه�ا ��ز ��ی  .���ی

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਪਰ ਦਰਬ ਕਉ ਿਹਰਿਹ ॥ 
�نن  ��ی دز ���ی د�� ه را ��ی درز �ی �ت �ز� ��ث�وبت ��ب ه�ا ��ز . 

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਪਰ ਦੂਖਨਾ ਕਰਿਹ ॥ 
دز � ب�� ��بت ��ی رز ه ��ت �ی �ت ه ��ب ��ب �ز�  �نن ه�ا ��ز ��ی  .���ی

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਮਾਇਆ ਸ�ਮ ਮਾਿਹ ॥ 
دخ � آع ��ی ک�ب� �� خی ��خ �آی� ه دس�بت آٓوردنج ��ث�وبت ��ب ��ب �د رآ ��ب�آی  �خ� ��ل ���� ��خ �نج ه�آ ��خ ��ی  .���ی

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਪਰਦੇਸ ਭ�ਮਾਿਹ ॥ 
نن ه�ای   م�نی �ز� ��ر���دانن ��ررز �نن ه�ا ��ز ��ی دخ���ی � ی ���ت� ار��ج ج�خ . 
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ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਲਾਵਹ ੁਿਤਤੁ ਿਤਤੁ ਲਗਨਾ ॥ 
آخدر ���ده آی �نن وآگ� ه آٓ��خ ��ب  � دخ ��ه ��ت � آدخ ��ردم ��آری ��ی ک�ب�  .آی خ�

 

ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਕੀ ਜਾਨ�  ਕਰਤਾ ਰਚਨਾ ॥੨॥ 
دخ �د را ��ی دا�� ��قت ��خ �ا ��اره�ای ���خ �خ ت�� ا���ت  کک، خ�خ �ت�خ  .ای ��خ

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਿਸਧ ਜਤੀ ਜੋਗੀ ॥ 
دز � �رز ���ب� بت و ��ر��ت �ی ب� ده�اس، س���ی �ز� س��ی �نن ه�ا ��ز ��ی  .���ی

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਰਾਜ ੇਰਸ ਭੋਗੀ ॥ 
د بت ��ی ��ب���ذ �ی ل�دذ �ی بت ه�ای دب�ذ د ��ه ارذ ل�دذ �ذ اه�ای�ذی ���ب� �دس�ش �ذ� ��پ �نن ه�ا ��ذ ��ی  .���ی

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਪੰਖੀ ਸਰਪ ਉਪਾਏ ॥ 
دخ ده ا�� ��ق ش�ش دخه و م��ر خ�خ �نن ه�ا ��پ��� ��ی  .���ی

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਪਾਥਰ ਿਬਰਖ ਿਨਪਜਾਏ ॥ 
دخ ده ا�� ه س�ش �� تخت س�ا��خ گ و در�� �نن ه�ا س��خ ��ی  .���ی

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਪਵਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰ ॥ 
�نن  ��ی �د دآرد ���ی شش و��ب �د، آٓبب و آٓ��ت ه�آ ��ب . 
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ਕਈ ਕੋਿਟ ਦੇਸ ਭੂ ਮੰਡਲ ॥ 
�د دارد اره ای و��ج م س��ی ��ت نج و س��ی م�نی �نج ه�ا رز ��ی  .���ی

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਸਸੀਅਰ ਸੂਰ ਨਖਯ੍ਯ੍ਤ� ॥ 
�د دارد اره و��ج د و س��ت �ی �رس�ش �نج ه�ا م��ه و ��خ ��ی  .���ی

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਦੇਵ ਦਾਨਵ ਇੰਦ� ਿਸਿਰ ਛਤ� ॥ 
انن  �ب ب�� �بت س�ا دفرا ��ت � ب�ی �نن و ا ��ی ه، ا��� �ت ف�س�ش �نن ه�ا �� ��ی دن���ی � �ا ���ت� ا���ار ا��ن س�ش . 

 

ਸਗਲ ਸਮਗ�ੀ ਅਪਨ�  ਸੂਿਤ ਧਾਰ ੈ॥ 
دخ ده ا�� ده س�ش �ی خخخ ���ش ه �� ��ب خی  ی ��ه در ر��ی��ای� دخ ����ه ه�ای�ی � ب�� ت�ار داده اس�بت م�� �د �� بت ��خ ��ت بت را ���رد ه�دفخ خ�خ ��ت  .او ��ل خ�خ

 

ਨਾਨਕ ਿਜਸ ੁਿਜਸ ੁਭਾਵ ੈਿਤਸੁ ਿਤਸੁ ਿਨਸਤਾਰੈ ॥੩॥ 
اه�انن ��ی  ��انن ���خ �ی ب�� �س  ا��خ �ی د ارخ ا��ق �س�ش ی ��ب دخ ارخ او را��خ دخاو�� کک ��ه خ� �ب�خ ردای ��خ گ�دذ . 

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਰਾਜਸ ਤਾਮਸ ਸਾਤਕ ॥ 
(� دف (��ه ح�ا��تت م����ی � �ا ���ت� �ت اه و ��ت ، ���ف درتت � ف�ت �ظ �ت �ف� م�ت� �نن ه�ا ��ف ��ی  .���ی

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਿਸਿਮ�ਿਤ ਅਰ ੁਸਾਸਤ ॥ 
دخ � ت�� �ا ��ترا ��ی ��خ �ترخ و ��ش ��ی �س، ا���� �را��خ �خ� ودا، ��پ �ا ��خ ���خ ��ی  .���ی
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ਕਈ ਕੋਿਟ ਕੀਏ ਰਤਨ ਸਮੁਦ ॥ 
�س ه�ا  ا��خ �ی �ا���اتت را در ا��ت �نج ه�ا ��ج ��ی دخ ���ی دخاو�� ده آس�تت ج� ف���ی آٓ�� . 

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਨਾਨਾ ਪ�ਕਾਰ ਜੰਤ ॥ 
ده آس�تت  خ���ی �فخ رآ آٓ�� �ت ��قت ���خ �ع ���خ �نن ه�آ ��خ ��ی  .آو ���ی

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਕੀਏ ਿਚਰ ਜੀਵ ੇ॥ 
دف ده آ�� ده ش�ش ف���ی فی آٓ�� � ���� �����ی� �ف� ��ب �نن ه�آ ��ف ��ی  .���ی

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਿਗਰੀ ਮੇਰ ਸੁਵਰਨ ਥੀਵੇ ॥ 
ده آس�تت  ف���ی �نن ه�آ ���ه ���� آٓ�� ��ی  .آو ���ی

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਜਖਯ੍ਯ੍ ਿਕੰਨਰ ਿਪਸਾਚ ॥ 
�ت�ا��ی   بت ا��ب ��ی � �����ت �اجچ (��رد��ی ��ب �� ب�� اص)، و  ارس(رق�ت �خ )، ک�بی دخای ��ث�وبت �ارانج ج� دخ���ت اس( ج� ����ث �نج ه�ا ��ی ��ی ���ی

�د دارد ) و��ج ن�نج �ن�ی  .��پ
 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਭੂਤ ਪ�ੇਤ ਸੂਕਰ ਿਮ�ਗਾਚ ॥ 
�د دارد �بر و��ب ��� �کک و  ��خی، روج، ��خ ��ی بت ا��� � م�����ی �د ��ب �نج ه�ا �����ب ��ی  .���ی

 

ਸਭ ਤੇ ਨ� ਰੈ ਸਭਹ ੂਤੇ ਦੂਿਰ ॥ 
دب�یکک و ازز  �� ه ���ه ��ز ��ب ���ه دور اس�تت  او  . 
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ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਅਿਲਪਤੁ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥੪॥ 
جج اس�تت  �د را��ی تت ��خ ��ت نج در ���ه ج�خ نی �خ دجا و ����چ کک، او ارخ ���ه ج� �ت�خ  .ای ��خ

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਪਾਤਾਲ ਕ ੇਵਾਸੀ ॥ 
دخ � دخ��ی ��ی ک�ن� �� نن رخ م�نی ��ی� رخ ��قق در رخ �نن ه�ا ���خ ��ی  .���ی

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਿਨਵਾਸੀ ॥ 
دخ��ی ��ی  �� م رخ ��خ دخ ��ج � ن�� د م�� د��ی م ش�ش ��قق در درد و ��خ �نج ه�ا ���خ ��ی دز���ی � بت ���ب� ��ش دز ��ب � ب�� ه م�� دز��ی ��ر��ز �� �ز� در رز �نن ه�ا ��ز ��ی دز و ���ی � ک�ب� . 
 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਜਨਮਿਹ ਜੀਵਿਹ ਮਰਿਹ ॥ 
دز ر�� دز و ��ی ���ی � دز��ی ��ی ک�ت� �� دز، رز ��� �ل�د ��ی ��ش �ز� ���ت �نن ه�ا ��ز ��ی  .���ی

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਿਫਰਿਹ ॥ 
دخ � ن�� دخ��ی ��ر���دانن ��ی م�� �� ه ��رگ و رخ ���خ �خ� ارخ ��چ �نن ه�ا ��خ ��ی  .���ی

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਬੈਠਤ ਹੀ ਖਾਿਹ ॥ 
�نن  ��ی دز ���ی دز��ی ��ی رس�� �� ه رز ��ب ��سش  دونن ��ت �ز� ��ب ه�ا ��ز . 

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਘਾਲਿਹ ਥਿਕ ਪਾਿਹ ॥ 
دخ � ه ��ی ک�ب� ��ت دخ��ی ��خ �� ه رخ ��ب ی  ای�ب �ی ��سش ��ب�ای دس�بت انن را در ��ت �دس�ش �خ� ��خ �نن ه�ا ��خ ��ی  .���ی
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ਕਈ ਕੋਿਟ ਕੀਏ ਧਨਵੰਤ ॥ 
دخ ���ده اس�تت  �� �خ� را ��ث�و��ت �نن ه�ا ��خ ��ی دخ ���ی دخاو�� �ه ح�  .درح�ا���ی

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਿਚੰਤ ॥ 
�نن  ��ی دض ���ی � ب�� ��ابب م����ی ��ی م�� �ض� در اض�ض ه�ا ��ض . 

 

ਜਹ ਜਹ ਭਾਣਾ ਤਹ ਤਹ ਰਾਖੇ ॥ 
�ه ��ی دارد خی را ��خ ای� �انن ف�خ �اه�د ا��خ �خ  .�����اه ��ب

 

ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਪ�ਭ ਕ ੈਹਾਥੇ ॥੫॥ 
دخ اس�تت  دخاو�� خ�م��نن ح� �تت �� رخ ��ت �ی کک ���ه ��چ �ت�خ  .ای ��خ

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਭਏ ਬੈਰਾਗੀ ॥ 
دز، ��� �ی دور ��ی ��ش �ی ی ه�ای دن�ز �ز� ارز دارای�ی �نن ه�ا ��ز ��ی  ���ی

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੰਿਗ ਿਤਿਨ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
دخ � ب�� دخ ��ی م�� دخاو�� �م خ� ه ��خ ��ب �ل   .و ���ت

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਪ�ਭ ਕਉ ਖਜੰੋਤੇ ॥ 
دخ، � دخ ���ت� دخاو�� �ی ج� �ج ��� �خ� در ��ج �نج ه�ا ��خ ��ی  ���ی
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ਆਤਮ ਮਿਹ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਲਹੰਤੇ ॥ 
دخ � انن ��س ��ی ک�ن� �دس�ش دخ را در ��خ دخاو�� �ر ح�  .و ���خ

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਦਰਸਨ ਪ�ਭ ਿਪਆਸ ॥ 
دخ � دخ ���ت� دخاو�� دنن خ� اقت د��ی �ت �خ� ���ش �نن ه�ا ��خ ��ی  .���ی

 

ਿਤਨ ਕਉ ਿਮਿਲਓ ਪ�ਭ ੁਅਿਬਨਾਸ ॥ 
دخ ه ا�� �� ا��خ �خ دخای ا��بدی را ش�ش  .و خ�

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਮਾਗਿਹ ਸਤਸੰਗ ੁ॥ 
دخ  � ن�� �ا دقس دع�ا ��ی ��خ �خ� در ام����نن ��� �نن ه�ا ��خ ��ی  ���ی

 

ਪਾਰਬ�ਹਮ ਿਤਨ ਲਾਗਾ ਰੰਗੁ ॥ 
دخ � ی ���ت� دخ م��ورآی�ی آدخو�� �ت خ� آر آرخ ���ش �آ ��رس�ش  .آٓ��خ

 

ਿਜਨ ਕਉ ਹੋਏ ਆਿਪ ਸੁਪ�ਸੰਨ ॥ 
، ی اس�تت دا را��ز د��ی �ا س�ش  ���انن ��ه او ارز ا��ز

 

ਨਾਨਕ ਤੇ ਜਨ ਸਦਾ ਧਿਨ ਧੰਿਨ ॥੬॥ 
دن � دن ���ب� �� ه ���آد��ت �ش �آ ��ب�آی ����ی کک، آٓ��ن �ب�ن  .آی ��ن
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ਕਈ ਕੋਿਟ ਖਾਣੀ ਅਰ ੁਖੰਡ ॥ 
دخ ده ا�� ��ت ش�ش نن خ�خ م�نی ه رخ ��ت ه ���خ ��خ بت در  ��ت ع خ�خ �ب �ار م�خب �ت ��چ ��ی ��قت ارخ ��� �نن ه�ا ���خ ��ی  .���ی

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਅਕਾਸ ਬ�ਹਮੰਡ ॥ 
دخ � آی�خی ���ت� م �����ش ��ت ��قت در آٓ���آنن ه�آ و در س��ی �نن ه�آ ���خ ��ی  .���ی

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਹੋਏ ਅਵਤਾਰ ॥ 
دخ � ب�ی آ ��ی آٓ �ی ه دب�خ ��ب ��قق  �نن ه�آ ���خ ��ی  .���ی

 

ਕਈ ਜੁਗਿਤ ਕੀਨ�  ਿਬਸਥਾਰ ॥ 
��ت ���ده اس�بت  ی ج�خ ��خ �ت ه روسش ه�ای ���خ ��ب �انج را  دخا ��ب  .ج�

 

ਕਈ ਬਾਰ ਪਸਿਰਓ ਪਾਸਾਰ ॥ 
����ه داده اس�بت  �د را ��ت بت ��خ ��ت ابت او خ�خ �بب اوق�ت  .اع�خ

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਇਕ ੁਏਕੰਕਾਰ ॥ 
�ده اس�بت  �ی ��ب ا���ت ��� ه خ�خ �ش  .ام�� ����ی

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਕੀਨ�  ਬਹੁ ਭਾਿਤ ॥ 
�نن  ��ی ده آس�بت  او ���ی خ���ی �فخ آٓ�� �ت �ل ه�آی ���خ ه ��ش ��ب ��قت رآ  ه�آ ���خ . 
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ਪ�ਭ ਤੇ ਹੋਏ ਪ�ਭ ਮਾਿਹ ਸਮਾਿਤ ॥ 
دخ رخ ��ب���ی ���د�� �ی ��خ ه ���ی آو  ��ب دخ و  ر�� �ه ��ی ���ی �ش آدخ ��ر��چ �آ آرخ خ�  .آٓ��خ

 

ਤਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਨ�  ਕੋਇ ॥ 
�بت  �ی ص ب�خ �خ حچ ���ی ���ش بت او ��ب�ای ���� ��ت  .���دوده ی ح�خ

 

ਆਪੇ ਆਿਪ ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ੁਸਇੋ ॥੭॥ 
�دسش  دخ ��خ � ت�� دخاس�تت ��ه م�� �ا خ� �خ کک  ت�� �ت�ن اس�تت ای ��ن . 

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਕ ੇਦਾਸ ॥ 
دخ � دخ ���ت� دخاو�� �یرو خ� ��� �خ�  �نن ه�ا ��خ ��ی  .���ی

 

ਿਤਨ ਹੋਵਤ ਆਤਮ ਪਰਗਾਸ ॥ 
دخ آجری ��ی ��� �آ ج� �د رآ در آٓ��خ دقس ��خ �ر ���  .��ه آو ��خ

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਤਤ ਕ ੇਬੇਤੇ ॥ 
دخ � ت�� دخ را ��ی دا دخاو�� تت خ� ��ی رورتت واف�ت �خ� ��خ �نن ه�ا ��خ ��ی  .���ی

 

ਸਦਾ ਿਨਹਾਰਿਹ ਏਕ ੋਨ� ਤ�ੇ ॥ 
نن  ��ش �ش � ��چ دخ و ����اره ��ب � ب� �ی ب�� دخا را ��ی  �ا ب�یکک خ� �خ ب�� . 
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ਕਈ ਕੋਿਟ ਨਾਮ ਰਸ ੁਪੀਵਿਹ ॥ 
دف � �ش �م را ��ی ��چ �د ��ف �ف� ��ش �نن ه�ا ��ف ��ی  .���ی

 

ਅਮਰ ਭਏ ਸਦ ਸਦ ਹੀ ਜੀਵਿਹ ॥ 
دخ ��� ��ی� ��ی ��ش خد ���پ ا��خ �خ ده و ��خ دخ��ی ره�ا ش�ش �� ه ��رگ و رخ ���خ  .ارخ ��پ

 

ਕਈ ਕੋਿਟ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵਿਹ ॥ 
دخ � ت�� �ا دخ را ��ی ��خ دخاو�� ��ی ه�ای ج� اتت و��ی�ژ اج�ج �خ� ���خ �نج ه�ا ��خ ��ی  .���ی

 

ਆਤਮ ਰਿਸ ਸੁਿਖ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵਿਹ ॥ 
دخ � ت�� ده ��ی م�� �قت س�ش دخ ��خ آدخو�� �ی خ�  .و در آٓرآ��سش و ���آدتت ����خ

 

ਅਪੁਨ�  ਜਨ ਕਉ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਸਮਾਰ ੇ॥ 
دخ بت ��ی ��� �ب �ی ��را��ت �خ �د در ��� ��خ �یروانن ��خ ��� دخا ارخ   .خ�

 

ਨਾਨਕ ਓਇ ਪਰਮੇਸੁਰ ਕ ੇਿਪਆਰੇ ॥੮॥੧੦॥ 
دخ ��� ه ��ی ��ش �ت دخ دوس�تت دآس�ش آدخو�� ���ط خ� �آ ��ت کک آٓ��خ �ت�خ  .آی ��خ

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
ا���کک  :ش�ش
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ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਪ�ਭ ੁਏਕ ੁਹ ੈਦੂਸਰ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
دخارد  �د �� ��ی و��ج �انج اس�تت و ��س د��ی ا���ت ��ل ��ج دخ ج�خ دخاو�� �ا ج� �خ ت�� . 

 

ਨਾਨਕ ਿਤਸ ੁਬਿਲਹਾਰਣ ੈਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਸੋਇ ॥੧॥ 
�دخ ���ده آس�بت  �خ نن و آٓ���آنن ��خ م�نی ، رخ ه آٓبب ��ب م ��ه  آدخ ��ی ���خ ه ���ی ف� ��ب �دم رآ  کک، ��نن ��خ �ب�خ  .آی ��خ

 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ 
�ديي  آ��پ �ت  :آٓش�ش

 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਕਰਨ�  ਜੋਗੁ ॥ 
دخ دخاو�� ام ��ار را دارد خ� �ج درتت ا��ن ق�ت . 

 

ਜ ੋਿਤਸੁ ਭਾਵ ੈਸੋਈ ਹੋਗ ੁ॥ 
دض ی ��� �د ��ه او را را��ض ام ��ی ��ش �ج �ا ��اری ا��ض �ض ت�� . 

 

ਿਖਨ ਮਿਹ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ॥ 
دخ �د ��ی ��� ��ب � ��ق و ��خ �د را ح�خ ��قق ��خ � ���خ  .در ب�یکک ����ظ

 

ਅੰਤੁ ਨਹੀ ਿਕਛੁ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ 
دنارد نی �� �ی� ���ی � ��پ حچ ���دودت�یتت ��ی درتت او ����  .ق�ت
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ਹੁਕਮੇ ਧਾਿਰ ਅਧਰ ਰਹਾਵ ੈ॥ 
�ه ��ی دآرد �ی ��ز ��� رز �ی دونن ���آب�یبت ��ز د و آو آٓنن رآ ��ب س س�ش �س��ی نن ��ت م�نی �ر آو رز ه دس��ت ��ب . 

 

ਹੁਕਮੇ ਉਪਜੈ ਹੁਕਿਮ ਸਮਾਵ ੈ॥ 
ه او ��ب���ی ���دد ��ب �اب�یبت  ده اس�بت در ��خ ه س�ش �� �ر او س�ا��خ ه دس��ت ��ب ه ��ه   .�����چ

 

ਹੁਕਮੇ ਊਚ ਨੀਚ ਿਬਉਹਾਰ ॥ 
دخ � ب� �ی ب�� ن�نن ��ی  �ب�ی � ��پ ��� ��ی �د را ��ب خ�اد ��خ �ر اوس�بت ��ه ا�� ه دس��ت ��ب . 

 

ਹੁਕਮੇ ਅਿਨਕ ਰੰਗ ਪਰਕਾਰ ॥ 
�د ام ��ی ��ش �ب �ر او ا��ف ه دس��ت ��ب ی  �ت ��ف  .��� ��ر�����ی و س�ش

 

ਕਿਰ ਕਿਰ ਦੇਖ ੈਅਪਨੀ ਵਿਡਆਈ ॥ 
انن ��ی ده�د �ش �د را ��خ ر��ی ��خ �د، ��ب�خ بت ��خ ��ت � خ�خ  .او ��ب

 

ਨਾਨਕ ਸਭ ਮਿਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ 
ع اس�تت  ��ی ا ا س�ش کک، او در ���ه ج�ج �ت�ن  .ای ��ن

 

ਪ�ਭ ਭਾਵ ੈਮਾਨੁਖ ਗਿਤ ਪਾਵੈ ॥ 
�ی  بت ����خ ��ی ه �����ت ��ب �انن  د ا��خ �س�ش ی ��ب دخا را��خ ی ��ی رس�دا��� خ� ���ی�ی ��ب . 
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ਪ�ਭ ਭਾਵ ੈਤਾ ਪਾਥਰ ਤਰਾਵ ੈ॥ 
دخ �ار ��ی ��� �ی را ��م رس��ت �بب س��خ � ق�ت �انن ��ب ی ا��خ �اه�د، ���ت �خ دخا ��ب  .ا��� ح�

 

ਪ�ਭ ਭਾਵ ੈਿਬਨੁ ਸਾਸ ਤੇ ਰਾਖ ੈ॥ 
�ه ��ی دارد دخه ��خ �� س ��م رخ �خ دونن ��خ ی ��ب خ�د را ���ت �اه�د �� �خ دخا ��ب  .ا��� ح�

 

ਪ�ਭ ਭਾਵ ੈਤਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਭਾਖੈ ॥ 
ابت او را ��ی  اج�ب خ�د ���خ �اه�د �� �خ دخا ��ب دخا��� ج� �ا�� ��خ . 

 

ਪ�ਭ ਭਾਵ ੈਤਾ ਪਿਤਤ ਉਧਾਰ ੈ॥ 
ابت ��ی ده�د �ب اه ��خ ا���ار را ارخ ���خ ی ���خ �اه�د ���ت �خ دخا ��ب  .ا��� ج�

 

ਆਿਪ ਕਰੈ ਆਪਨ ਬੀਚਾਰੈ ॥ 
�دسش اس�بت  �ار ��خ ام ده�د ��ب�اس�اس ا��خ �ب  .�����اری ��ه ا��خ

 

ਦੁਹਾ ਿਸਿਰਆ ਕਾ ਆਿਪ ਸੁਆਮੀ ॥ 
�انج اس�تت  ادر ���دو ��ج �دسش ق�ت  .او ��خ

 

ਖਲੈੇ ਿਬਗਸੈ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
ی  �زز �بب ه�ا ��ب دزه ی ق�ق � ب�� بت ��ی ��ب�ددا ای انج ل�دذ �اش�ش ام ��ی ده�د و ارذ ��ت �ب �ی ا��ذ �ی ب�ذ د . 
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ਜ ੋਭਾਵ ੈਸ ੋਕਾਰ ਕਰਾਵ ੈ॥ 
دخ ا��شش ��ی ��� �ب ه ا��خ ��ب خ�د را وادار  �اه�د �� �خ ه را ��ب  .او �����چ

 

ਨਾਨਕ ਿਦ�ਸਟੀ ਅਵਰ ੁਨ ਆਵ ੈ॥੨॥ 
م �ن ب� ب�� �ی  دن او ��ن � ب�� ��ی م�� چچ ��س د��ی کک، ��نن ���� �ب�ن  .ای ��ن

 

ਕਹ ੁਮਾਨੁਖ ਤੇ ਿਕਆ ਹੋਇ ਆਵੈ ॥ 
ه ��اری   �انن ��چ �� ا��ن ه ��نن ��ب ام ده�د؟ ��ب �ب �اا ا��ن �ن ب�� ه  ��ب دن  �ا�� �ت م�بی  
 

ਜੋ ਿਤਸ ੁਭਾਵ ੈਸੋਈ ਕਰਾਵ ੈ॥ 
ام ��ی ده�د �ج �انج ا��خ دخ ا��خ ی ��� دخا را را��خ ه ��ه ج�  .�����چ

 

ਇਸ ਕ ੈਹਾਿਥ ਹੋਇ ਤਾ ਸਭ ੁਿਕਛੁ ਲੇਇ ॥ 
�رفز ��ی ���د ی را ��ت رز �ی �د ��� ��چ �انن ��ب  .ا��� در دس�بت ا��ز

 

ਜ ੋਿਤਸ ੁਭਾਵ ੈਸੋਈ ਕਰੇਇ ॥ 
د �ش�ش ی ��ب �دشش را��خ دخ ��ه ��خ دخا ��اری را ��ی ���  .ام�� خ�

 

ਅਨਜਾਨਤ ਿਬਿਖਆ ਮਿਹ ਰਚੈ ॥ 
�د �قت ��ی ��ش � ��غ �بت در م����ی �غ ل غ�غ ه د���ی ��ب غ�د  ��. 
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ਜ ੇਜਾਨਤ ਆਪਨ ਆਪ ਬਚ ੈ॥ 
آبت ��ی دآد �ب �د رآ آرخ آٓنج ��خ �بت ��خ ��تر ��ی دآ��خ  .آ��� ��ب

 

ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਦਹ ਿਦਿਸ ਧਾਵ ੈ॥ 
دخ �بت ه�ا ��ر���دانج ��ی ��� �ا��ی ��ب �دسش را در ��ت کک ��خ � س�ش  .او ��ب

 

ਿਨਮਖ ਮਾਿਹ ਚਾਿਰ ਕੁੰ ਟ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ॥ 
دخ  در ی�یکک  �ج� �انج ��ی ��چ ه ��ج �ار �����ش ��نج او در ��� ��چ � دخ ����ظ . 

 

ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸ ੁਅਪਨੀ ਭਗਿਤ ਦੇਇ ॥ 
�آ ���فخ ���ده آس�بت  ه آٓ��خ ��ب �د رآ  دخ��ی ��خ � ب�ب دخ  آدخو�� خی ��ه خ�  ���آی�

 

ਨਾਨਕ ਤੇ ਜਨ ਨਾਿਮ ਿਮਲੇਇ ॥੩॥ 
دغ � ن�� �ط�� ور ��ی م�� �م ��غ �آ در ��غ کک، آٓ��غ �ن�غ  .آی ��غ

 

ਿਖਨ ਮਿਹ ਨੀਚ ਕੀਟ ਕਉ ਰਾਜ ॥ 
اه را  �دش�ش دن ��پ �ا�� � او ��ی ��ت دف، در ت�یکک ����ظ ه ��� ��ی ف�وم�� �انن �� � ا��ف ه ب�یکک ���م ��ی �ی ب� س�ش  
 

ਪਾਰਬ�ਹਮ ਗਰੀਬ ਿਨਵਾਜ ॥ 
نن اس�بت  خ�ون�ت ای �� ��خ بب ��خ � ��را��ت دخای ��ب���ت  .خ�
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ਜਾ ਕਾ ਿਦ�ਸਿਟ ਕਛੂ ਨ ਆਵੈ ॥ 
دخارد ی �� �ت ��ص�بی حچ ��خ � ��ی رس�د ���� �ظ ه ��خ ��ب ی ���ی ��ه   ���ت

 

ਿਤਸ ੁਤਤਕਾਲ ਦਹ ਿਦਸ ਪ�ਗਟਾਵ ੈ॥ 
دخ ��ر ��ی ��� ا ���ش دخا او را در ���ه ج�ج � ج�  .در ن�یکک ����ظ

 

ਜਾ ਕਉ ਅਪੁਨੀ ਕਰ ੈਬਖਸੀਸ ॥ 
دخ خی او ��� ای� �د را اررخ دخا ���فخ ��خ خ�دی ��ه خ� �� 

 

ਤਾ ਕਾ ਲੇਖਾ ਨ ਗਨ�  ਜਗਦੀਸ ॥ 
دخ �ی ��� ار ��خ �د واگ�خد ه ���ابب ��خ ��ب �انج او را  ادر ��ب  .ق�ق

 

ਜੀਉ ਿਪੰਡ ੁਸਭ ਿਤਸ ਕੀ ਰਾਿਸ ॥ 
�انج داده اس�بت  ه ا��ن ��ب دن ��ه  � ی او ���ب� �م دارای�ی  .روج و ��ب

 

ਘਿਟ ਘਿਟ ਪੂਰਨ ਬ�ਹਮ ਪ�ਗਾਸ ॥ 
ا اری در ���ه ج�ب دخای ج�ب ی ارخ ج� ��ب ده اس�بت  ��� ق�ق اع س�ش �ب اس�ش . 

 

ਅਪਨੀ ਬਣਤ ਆਿਪ ਬਨਾਈ ॥ 
ه اس�تت  �� تت را س�ا��خ ��ت �دسش خ�خ  .او ��خ
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ਨਾਨਕ ਜੀਵ ੈਦੇਿਖ ਬਡਾਈ ॥੪॥ 
دخ  ادی ��ی ��� �د ا���اس س�ش ر��ی ��خ دنن ��ب�خ �د��ی کک، او ��ب �ب�خ  ای ��خ

 

ਇਸ ਕਾ ਬਲੁ ਨਾਹੀ ਇਸ ੁਹਾਥ ॥ 
�تت  �ی �ترل او ت�ن �تت ک��� �انن ��ت درتت ا��ن  ق�ت

 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਰਬ ਕ ੋਨਾਥ ॥ 
دنه و ع��تت ع��تت ه�اس�تت  � ادر ک�ت�  .ت�یکک ق�ت

 

ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਬਪੁਰਾ ਜੀਉ ॥ 
�ر اوس�بت  دونن ���کک ���رد ه�دفف دس��ت �انن ��ب  .ا��ف

 

ਜੋ ਿਤਸ ੁਭਾਵ ੈਸੋਈ ਫੁਿਨ ਥੀਉ ॥ 
دض ی ��� د ��ه او را را��ض �ت ی ��ی ا��ض ا��ت �ض �ات�یتت ا��ت �نن در ��ض  .��چ

 

ਕਬਹੂ ਊਚ ਨੀਚ ਮਿਹ ਬਸੈ ॥ 
ی اس�بت  �ن ب� ب�� د ه و ��ا��ی در ح�ا��بت ��ب �ن �بی �انن ��ا��ی در ح�ا��بت ��ب  .ا��ن

 

ਕਬਹੂ ਸੋਗ ਹਰਖ ਰੰਿਗ ਹਸ ੈ॥ 
�را��تت  دخد ��ا��ی او ��ن � بت ��ی ��خ � ل�خد ع ��ب ه ���ا��ت �ی �ت اس�بت و در ��ب . 
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ਕਬਹੂ ਿਨੰਦ ਿਚੰਦ ਿਬਉਹਾਰ ॥ 
دز �� د ���فز ��ی رز ه ��ب �ی �ت د و در ���رد ��ب �ت ��بت ��ی ا��ز  .��ا��ی در ��ت

 

ਕਬਹੂ ਊਭ ਅਕਾਸ ਪਇਆਲ ॥ 
�ار در ا���اقت   �رده اس�بت ��ه ا��ز دری ا��ز ه ف�ت ��ب دز، و ��ا��ی  ی در ا���انن ��پ�وارز ��ی ��� دز ��ه ���ی�ی ر��ی ��ی ��� ��ا��ی ا���اس ��ب�ز

نن اس�تت  م�نی  .زز
 

ਕਬਹੂ ਬੇਤਾ ਬ�ਹਮ ਬੀਚਾਰ ॥ 
دز دس ��ی دا�� سش ���ت رز را در ���رد دا��ز �ی ی ���ه ��چ دز ��ه ���ی�ی ار ��ی ��� �ت ه ای ر��ز ه �����ز ��ب  .��ا��ی 

 

ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਿਮਲਾਵਣਹਾਰ ॥੫॥ 
�د ���ده اس�بت  �د ���� � ��خ �انن را ��ب �دسش ا��خ دخا ��خ کک، ح� �ب�خ  .ای ��خ

 

ਕਬਹ ੂਿਨਰਿਤ ਕਰੈ ਬਹੁ ਭਾਿਤ ॥ 
�د �فخ ��ی ر��ت �ت ه روسش ه�ای ���خ ��ب �انن   .��ا��ی ا��خ

 

ਕਬਹ ੂਸੋਇ ਰਹ ੈਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ 
د �ا��ب �بت ��ی ��خ �خ بب و رورخ در ح�ا��بت غ�خ  .��ا��ی ش�ش

 

ਕਬਹੂ ਮਹਾ ਕ�ੋਧ ਿਬਕਰਾਲ ॥ 
اکک ��ی ��ت�س�د �ز ��ت بب ه�ای و��ش �ز  .��ا��ی ارز ��ز
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ਕਬਹੂੰ  ਸਰਬ ਕੀ ਹੋਤ ਰਵਾਲ ॥ 
�د �ی ���ه ��ی ��ش اکک ��پ  .��ا��ی خ�خ

 

ਕਬਹੂ ਹੋਇ ਬਹੈ ਬਡ ਰਾਜਾ ॥ 
دز ار ��ی ��� �ت رگ ر��ز اه ��ب�ز �دش�ش دز ب�یکک ��پ � ب��  .��ا��ی م��

 

ਕਬਹੁ ਭੇਖਾਰੀ ਨੀਚ ਕਾ ਸਾਜਾ ॥ 
دض��ا��ی  ض�ضض ��ی ��� ه را �� ��ی ض�وم�� تت ت�یکک گ�دای �� ��ی ���ف�ت . 

 

ਕਬਹ ੂਅਪਕੀਰਿਤ ਮਿਹ ਆਵੈ ॥ 
�د ار ��ی ��ش �ت �انن �����ف �ی دف ش�ش � ب�ب  .��ا��ی در 

 

ਕਬਹ ੂਭਲਾ ਭਲਾ ਕਹਾਵ ੈ॥ 
دف � ا��یسش ��ی ک�ب� دف ��ه ���ه س��ت ار ��ی ��� �ت ه ای ر��ف ه �����ف ��ب  .��ا��ی 

 

ਿਜਉ ਪ�ਭ ੁਰਾਖ ੈਿਤਵ ਹੀ ਰਹ ੈ॥ 
�ه دخا ��خ ی ��ه ح� دز  در ��� ح�ا���ت دز��ی ��ی ��� �� �انن در انن ح�ا��تت رز دارد ا��ز . 

 

ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਕਹ ੈ॥੬॥ 
دخ � ادبت ��ی ک�ب� دخا را ���ب ی خ� ���ب ه ���فخ ����م م�خد ��ب �دری  خ�اد ��خ �ا ا�� �خ ب�� کک،  �ب�خ  .ای ��خ
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ਕਬਹ ੂਹੋਇ ਪੰਿਡਤੁ ਕਰੇ ਬਖਯ੍ਯ੍ਾਨੁ ॥ 
دن � ��ی ��� ه را ������ظ �ی �ق دن ��ب �� �ش دن دا��ن � ب��  .��ا��ی او م��

 

ਕਬਹ ੂਮੋਿਨਧਾਰੀ ਲਾਵ ੈਿਧਆਨੁ ॥ 
ل  ادبت ��ی ���دد��ا��ی ع�اق�ق �د ��ه وارد ���ب ی ��ی ��ش س�ا���ت . 

 

ਕਬਹੂ ਤਟ ਤੀਰਥ ਇਸਨਾਨ ॥ 
دز �ری�تی س���ت�تزت ��ی ��� ��ی  .��ا��ی در ���ام ه�ای ام����نن رز

 

ਕਬਹ ੂਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਮੁਿਖ ਿਗਆਨ ॥ 
�ب�یبت اس�بت  بت در ���رد ����ذ �ی ����ب �ب ��� ��ی�د و ��ا��ی در ��ب دذ  .��ا��ی ��ی ��پ

 

ਕਬਹ ੂਕੀਟ ਹਸਿਤ ਪਤੰਗ ਹੋਇ ਜੀਆ ॥ 
�د ه ��ی ��ش � ��پ�وا��ف ل ��ی �ی  .��ا��ی ���ه، ��ف

 

ਅਿਨਕ ਜੋਿਨ ਭਰਮੈ ਭਰਮੀਆ ॥ 
�د جج ��ی ��ش دز ���� � ����دود او را ��ر���دانج ��ی ک�ت� �د ��ز �ت و��ج ��ی ی ��ه ارز ��� کک ه�ای�ی ���ط س�ش  .و ��ت

 

ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਿਜਉ ਸ�ਾਗੀ ਿਦਖਾਵੈ ॥ 
�د ده ��ی ��ش �فخ د��ی �ت اس ه�ای ���خ دخ در ���ب ی ��ی ��� �رخ سش ��ب �ت دخ ���ی ��ه ��خ � ب��  .او م��
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ਿਜਉ ਪ�ਭ ਭਾਵ ੈਿਤਵੈ ਨਚਾਵ ੈ॥ 
�انن ��ب�اس�اس دخ ا��خ ی ��� دخا را را��خ ه خ� �د �����چ انن ��ی ر��ق . 

 

ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵ ੈਸੋਈ ਹੋਇ ॥ 
د �ت اقت ��ی ا��ض �ض دض ا��ت ی ��� ه او را را��ض  .�����چ

 

ਨਾਨਕ ਦੂਜਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥੭॥ 
�بت  �ی ه او ب�ن �ی ب� چچ ���ی س�ش کک ���� �ب�ن  .ای ��ن

 

ਕਬਹੂ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਇਹ ੁਪਾਵੈ ॥ 
دخ ��ب�س�د دخاو�� ه ����ا��ی خ� ��ب ص  �خ ی ان�ینن ��ش �ت  .و��ت

 

ਉਸ ੁਅਸਥਾਨ ਤੇ ਬਹੁਿਰ ਨ ਆਵੈ ॥ 
�ی  �یرونن ��خ ��� شخش  � بت ��ب ی ل�ذخ ���خ دارخ ان�ینن ح�ا��بت خذ آٓ��ی . 

 

ਅੰਤਿਰ ਹੋਇ ਿਗਆਨ ਪਰਗਾਸ ੁ॥ 
�د، نن ��ی ��ش دقس روس�ش سش ��� � دا��ذ ��نن او ��ب نن ����ا��ی دذ �نن در ان�ی  ��چ

 

ਉਸੁ ਅਸਥਾਨ ਕਾ ਨਹੀ ਿਬਨਾਸੁ ॥ 
�ی رود ن�نن ��ذ نن ������ذ ارذ ب�ب ی روش�ش ���ذ  .و ان�ینن ح�ا��بت دذ
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ਮਨ ਤਨ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਇਕ ਰੰਿਗ ॥ 
دخ ده ا�� دخا ��پ� س�ش �ت ��ب�ای ج� � ���ش خ�د ��ب ��نج �� �م و دخ ، ��ب نج ج�ا��بت  .در ان�ی

 

ਸਦਾ ਬਸਿਹ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਕ ੈਸੰਿਗ ॥ 
ده اس�بت  اع س�ش �ب دخای ا��بدی اس�ش � خ� ه ��ب �ش  .و او ��ب�ای ����ی

 

ਿਜਉ ਜਲ ਮਿਹ ਜਲੁ ਆਇ ਖਟਾਨਾ ॥ 
�د  بب ��ی ��ش ����ی � آٓبب ��ت دن آٓبب ��ه ��ب � ب��  م��

 

ਿਤਉ ਜੋਤੀ ਸੰਿਗ ਜੋਿਤ ਸਮਾਨਾ ॥ 
�د بب ��ی ��ش ����ی �ی ��ت � روح ����ز رز ��ب �ی ��ز ده ی او  نن ش�ش  .روح روش�ش

 

ਿਮਿਟ ਗਏ ਗਵਨ ਪਾਏ ਿਬਸ�ਾਮ ॥ 
ن�نن ��ی دخ��ی او ارخ ب�ب �� ه ��رگ و رخ ���خ ه ارا��سش ا��بدی ��ی رس�د ��چ ��ب رود و او  . 
 

ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਕ ੈਸਦ ਕੁਰਬਾਨ ॥੮॥੧੧॥ 
دخ �� دخا را ��ب دخ��ی خ� � ب�ب د ����اره  ���ی کک او ��ب �ب�خ  .ای ��خ

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
ا���کک  :ش�ش
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ਸੁਖੀ ਬਸ ੈਮਸਕੀਨੀਆ ਆਪ ੁਿਨਵਾਿਰ ਤਲੇ ॥ 
ه آٓرآ��سش ��ی رس�د ��ب ی  �ب ب�� �د �د ��ت � ��خ ع ��ب �آ��خ خ�د ���ت ��. 

 

ਬਡੇ ਬਡ ੇਅਹੰਕਾਰੀਆ ਨਾਨਕ ਗਰਿਬ ਗਲੇ ॥੧॥ 
کک ����نن  �ن�ن دخ ای ��ن ��� �د ���رفخ ��ش �ور ��خ � ��خ خ�اد ���خ�ور ��ب اس�بت ا�� . 

 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ 
�ديي  آ��پ �ت  :آٓش�ش

 

ਿਜਸ ਕ ੈਅੰਤਿਰ ਰਾਜ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
�د  دخ و ���خ�ور ��ش �د��پ�� تی ��ه در دس�بت دارد ��خ دری� بت ه�ا و ق�ت ��ی ه �����ت ��ب  ���ی ��ه 

 

ਸੋ ਨਰਕਪਾਤੀ ਹੋਵਤ ਸੁਆਨੁ ॥ 
م ��ن دن س�گ در ��ب � ب�� ه اس�بت م�� �ی بن� � ب�� �د   .����ت

 

ਜੋ ਜਾਨ�  ਮੈ ਜੋਬਨਵੰਤੁ ॥ 
دخ ���ی ��ه دا�� �انج ��ب ا و ��ب �ب ب�� ه رخ دخا��خ �د��پ�� ه ���ربت ��خ ��ب �د را  ��خ  

 

ਸ ੋਹੋਵਤ ਿਬਸਟਾ ਕਾ ਜੰਤੁ ॥ 
دن �����ی در آٓ���د��ی آس�تت  � ت��  .م��
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ਆਪਸ ਕਉ ਕਰਮਵੰਤੁ ਕਹਾਵੈ ॥ 
ام�د �خ ب�ب �ع  ه در ��ب ��ارا��خ رخ دخه ی ��اره�ای ��پ�ه��ی � �د را ک�ب�  .���ی ��ه ��خ

 

ਜਨਿਮ ਮਰੈ ਬਹੁ ਜੋਿਨ ਭ�ਮਾਵੈ ॥ 
جج ��ی ��ب�د دخ��ی ر��خ �� ه ��رگ و رخ ���خ  .ارخ ��چ

 

ਧਨ ਭੂਿਮ ਕਾ ਜ ੋਕਰੈ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 
دث �س� �د ��ب نن و ��ث�وبت ��خ م�نی ه رخ ��ب  .���ی ��ه ���خ�ور 

 

ਸ ੋਮੂਰਖੁ ਅੰਧਾ ਅਿਗਆਨੁ ॥ 
ل اس�تت  اف�غ ، ���ر و غ�غ  .ا����ت

 

ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸ ਕ ੈਿਹਰਦੈ ਗਰੀਬੀ ਬਸਾਵ ੈ॥ 
ت�ار ده�د  ع �� �ا��خ �بب او ��ت دخا در ق�ت  ���ی ��ه خ�

 

ਨਾਨਕ ਈਹਾ ਮੁਕਤੁ ਆਗੈ ਸੁਖ ੁਪਾਵੈ ॥੧॥ 
آ  �ی آزد آس�تت و در آٓنن دت�ز آزه�آنن آٓر کک آو آرز ��� �ت�ز ه ارا��سش ��ی رس�د آی ��ز ��ب ��م  . 

 

ਧਨਵੰਤਾ ਹੋਇ ਕਿਰ ਗਰਬਾਵ ੈ॥ 
دغ  �ور ��ی ��� غ�د ا���اس ��غ دثنن �� دغ س� �� � ��ث�و��ت  ��ب
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ਿਤ�ਣ ਸਮਾਿਨ ਕਛੁ ਸੰਿਗ ਨ ਜਾਵੈ ॥ 
ی ب�یکک ��پ� ��آه �ی رود ���ت � آو ��خ � ��ب ی در آٓ��خ �یرخ حچ ��پ دخ ��ه ���� آد�� د ��ب ���ی  .��ب

 

ਬਹੁ ਲਸਕਰ ਮਾਨੁਖ ਊਪਿਰ ਕਰੇ ਆਸ ॥ 
دوار �انن ه�ا ا���ی رگ و ا��ز وی ��ب�ز �رز ه ��ب ��ب د ����نن اس�بت او  �ش�ش ��ب  

 

ਪਲ ਭੀਤਿਰ ਤਾ ਕਾ ਹੋਇ ਿਬਨਾਸ ॥ 
دز ن�نن ��ی رو�� � ای ارز ب�ب �ا در ����ظ �ز دز ��ه ���ه اب�ی دا�� د ��ب ���ی  .��ب

 

ਸਭ ਤੇ ਆਪ ਜਾਨ�  ਬਲਵੰਤੁ ॥ 
دخ  � ارخ ���ه ��ی دا�� �ی ��ت �د را ق�ت  ���ی ��ه ��خ

 

ਿਖਨ ਮਿਹ ਹੋਇ ਜਾਇ ਭਸਮੰਤੁ ॥ 
�د ل ��ش دب�ی �ب ب�ت ا����تر  ه ح�خ ��ب � ����نن اس�بت   .در ب�یکک ����ظ

 

ਿਕਸੈ ਨ ਬਦੈ ਆਿਪ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 
رگ  دز  ���ی ��ه ��ب�ز �ی ��� بت ��ز �ب ��ی ��را��ت چچ ��س د��ی اس�بت و ارز ����  

 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਿਤਸੁ ਕਰੇ ਖੁਆਰੀ ॥ 
�د ابت ��ی ��ش ارخ ی ���ب �ت ه ���خ ��ب �ار  ی درس��ت ا��خ ���ط ق�ت  .��ت
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ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਜਾ ਕਾ ਿਮਟ ੈਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
ن�نن ��ی رود  ی ارذ ب�ب ���ب ���ط ����م م�دذ س او ��ت �ذ  ���ی ��ه ��ذ

 

ਸੋ ਜਨੁ ਨਾਨਕ ਦਰਗਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥੨॥ 
ف�د در داد��اه ا���ی نن �� کک ان�ی �ن�ف د اس�تت  ای ��ف �ی ت�� � ���رد ا���ترام و ��ت . 

 

ਕੋਿਟ ਕਰਮ ਕਰੈ ਹਉ ਧਾਰ ੇ॥ 
د �س�ش ه ��ب �ت �ور داس�ش ام ده�د و ا���اس ��خ �ب �بب ا��خ �نج ه�ا ��ار ��خ ��ی  ا��� ���ی ���ی

 

ਸ�ਮ ੁਪਾਵ ੈਸਗਲੇ ਿਬਰਥਾਰ ੇ॥ 
دخ ��� �فخ ��ی ��ش نن ��اره�ا ��ت ���بت داده اس�بت و ���ه ان�ی �دسش رخ ه ��خ ��ب �ا  �خ ب�� . 

 

ਅਿਨਕ ਤਪਿਸਆ ਕਰੇ ਅਹੰਕਾਰ ॥ 
ام ده�د و در �ج ا��ا ا��ز �ز ن�پ ارانج  دخ، ���ی ��ه ���ز خ�اط ��� �د ا�� س ��خ �خ ��خ  

 

ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਅਵਤਾਰ ॥ 
م ��ی رود ��ذ بت و ��ب ��ش ه ��ب ��ب �ره  �ره و دو��ب � دو��ب ه �����ی �چ ا��ذ �ذ بت را ادا��ه ��ی ده�د ��چ ��ل درد و ل�دذ  .��ت

 

ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਕਿਰ ਆਤਮ ਨਹੀ ਦ�ਵ ੈ॥ 
��د  �برانج ��غ د و ��ب �ش غ�د ���اس ��غ �ار �� �ش �� ب�� ��سش ه�ای  م ��ت  ا��� ع��ی ر��غ
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ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਕਹੁ ਕੈਸੇ ਗਵੈ ॥ 
ه ��ی  ����ن ه داد��اه ا���ی ��ب�س�د؟ چ�چ ��ب دن  �ا�� ��ت  

 

ਆਪਸ ਕਉ ਜ ੋਭਲਾ ਕਹਾਵ ੈ॥ 
، �اس�بت �ت ���ت دن ��ب  ���ی ��ه ادع�ا ��ی ���

 

ਿਤਸਿਹ ਭਲਾਈ ਿਨਕਿਟ ਨ ਆਵੈ ॥ 
�ی رس�د نن ���ی ��ن نی �ن ه ��چ ��ب �ا  �ت  .��ت

 

ਸਰਬ ਕੀ ਰੇਨ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਹੋਇ ॥ 
 ، ع اس�بت �ا��ذ سش ��ب�ای ���ه ���ت ه��ذ  ���ی ��ه ذذ

 

ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਤਾ ਕੀ ਿਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥੩॥ 
دونن  آخ��ص و ��ب کک، آٓ��ب�وی آو خ� �ب�خ ���ه اس�تت آی ��خ . 

 

ਜਬ ਲਗ ੁਜਾਨ�  ਮੁਝ ਤੇ ਕਛੁ ਹੋਇ ॥ 
دخ  �� �د ��� ��اری ��ب دربت ��خ � ف�ت دخ ��ب �ا�� دخ ��ه ��ی ��ت ��� �� خ�د ف�� خی ��ه �� م��ی� � رخ  ��ت

 

ਤਬ ਇਸ ਕਉ ਸੁਖ ੁਨਾਹੀ ਕਇੋ ॥ 
ه ارا��سش ��ب�س�د ��ب دن  �ا�� �ی ��ت  ��ن
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ਜਬ ਇਹ ਜਾਨ�  ਮੈ ਿਕਛੁ ਕਰਤਾ ॥ 
دزه ��� ��اری اس�تت  ام د��� �ج دز ��ه ا��ز ��� �� �انج ف�� نج ا��ز زی ��ه ان�ی م��ی� � رز  ��ت

 

ਤਬ ਲਗ ੁਗਰਭ ਜੋਿਨ ਮਿਹ ਿਫਰਤਾ ॥ 
دخ دخ��ی ��ر���دانن ��ی م���� �� ه ه�ای ��رگ و رخ ���خ ن�نن ��چ  .در ب�ب

 

ਜਬ ਧਾਰ ੈਕੋਊ ਬੈਰੀ ਮੀਤੁ ॥ 
دز دا�� �نن ��ب ��ی را د��ش �ی را دوس�بت و د��ی ز�د ��� زی ��ه �� م��ی� � رز  ��ت

 

ਤਬ ਲਗ ੁਿਨਹਚਲੁ ਨਾਹੀ ਚੀਤੁ ॥ 
�د �آه�د ��ب �خ �ب�ببت و در آٓرآ��ثش ��خ ��نن آو ��ث  .دخ

 

ਜਬ ਲਗ ੁਮੋਹ ਮਗਨ ਸੰਿਗ ਮਾਇ ॥ 
� و ��ث�وتت  ار م����ی �ت زی ��ه �����ز م��ی� � رز د��ت �ش�ش �ی ��ب �ی ب�ن د  

 

ਤਬ ਲਗ ੁਧਰਮ ਰਾਇ ਦੇਇ ਸਜਾਇ ॥ 
�اه�د ���د ه ��خ �ی بخ� � ب�� �ار او را  ی درس��ت ا��خ  .ق�ت

 

ਪ�ਭ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਬੰਧਨ ਤੂਟ ੈ॥ 
د, ���ذ �رذ ��ی ��ش ی ��ب ���ب ه ���فذ ����م م�دذ ��ب ا  ه�ای ���ی  .��ررذ
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ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਹਉ ਛੂਟ ੈ॥੪॥ 
ن�نن ��ی رود ی ارذ ب�ب ���ب ه ���فذ ����م م�دذ ��ب ذ�د  س �� �ذ کک، ��ذ �ب�ذ  .ای ��ذ

 

ਸਹਸ ਖਟ ੇਲਖ ਕਉ ਉਿਠ ਧਾਵੈ ॥ 
�نن ��ی دود ��ی آل ���ی �ب ه دب�ز ��ب آزر،  ه دس�بت آٓوردنن ��� ��ب �د آرز   .آو ��ب

 

ਿਤ�ਪਿਤ ਨ ਆਵੈ ਮਾਇਆ ਪਾਛੈ ਪਾਵ ੈ॥ 
�د �ی ��ث ر ��ز �ع آٓوری ��ث�وتت رآ آدآ��ه ��ی ده�د آم�� ������ز ���ی  .آو ��ج

 

ਅਿਨਕ ਭੋਗ ਿਬਿਖਆ ਕ ੇਕਰੈ ॥ 
بت ��ی ��ب�د،  � ل�خد ی ه�ای م����ی ���ش  او ارخ ��خ

 

ਨਹ ਿਤ�ਪਤਾਵ ੈਖਿਪ ਖਿਪ ਮਰੈ ॥ 
دن و  �ی ��� �دام�� ا���اس ���یری ��ن بت ��ی ��ش �خ د��ب ��ب . 

 

ਿਬਨਾ ਸੰਤੋਖ ਨਹੀ ਕੋਊ ਰਾਜ ੈ॥ 
�د �ی ��ش ر ��ض چچ ���ی ���ی ���� ، اب�یبت دونن رض�ض  .��ب

 

ਸੁਪਨ ਮਨ� ਰਥ ਿਬ�ਥ ੇਸਭ ਕਾਜੈ ॥ 
�ابب  ال و ��خ �ی دخ ��خ � ب�� دخ م�� � ��ده ���ب� �ی ب�� ده  �ش ر��خ خ�د ���ی ��سش ه�ای ��  .���ه ��ت
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ਨਾਮ ਰੰਿਗ ਸਰਬ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ 
�م آس�تت  �ت ��ن  .آٓرآ��سش ��آم�ل در ���ش

 

ਬਡਭਾਗੀ ਿਕਸ ੈਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ 
س ���رد ���فخ اوس�تت  ا��خ �سش س�ش خ�د ��خ �ا �� �خ ت�� . 

 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਆਪੇ ਆਿਪ ॥ 
دخه و ع��تت ���ه ع��تت ه�اس�تت  ام د��� �ج �دسش ا��خ دخا ��خ  .ج�

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਾਿਪ ॥੫॥ 
�د آٓور ه ��ی ��ب ه  �ش ه ��ب�آی ����ی آ��ن �ت آدبت ع�آ��ش � ���ب کک آو رآ ��ب �ب�ن  .آی ��ن

 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਕਰਨ� ਹਾਰ ੁ॥ 
ام ��ی ده�د و ع��تت  �ج دخا ���ی اس�تت ��ه �����اری را ا��خ ی اس�تت  ج� �یرز ام ��� ��چ �ج ا��ز . 

 

ਇਸ ਕ ੈਹਾਿਥ ਕਹਾ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
�تت  �ی �انن ت�ز �ترل ا��ز ی ک��� �یرز حچ ��چ ��س ��نن ��ه ���� تت را ���ز �ت �ی  .ان�ینن ���ت

 

ਜੈਸੀ ਿਦ�ਸਿਟ ਕਰੇ ਤੈਸਾ ਹੋਇ ॥ 
دخ �ا�� �د او ��ی ��ت �انن ��ش ام�ل ا��خ دخا س�ش  .ا��� ���فخ خ�
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ਆਪੇ ਆਿਪ ਆਿਪ ਪ�ਭ ੁਸੋਇ ॥ 
خز اس�بت  �ی ی ���ه ��چ �ای�ی �خ ب�� ه  ��ب �دسش  دخا ��خ  .خ�

 

ਜ ੋਿਕਛੁ ਕੀਨ�  ਸੁ ਅਪਨ�  ਰੰਿਗ ॥ 
�د آوس�تت  ج ��خ �خ���ی آخرجج آرخ ��ت ��ت ���ده آس�تت ج� ه ��ه آو ج�خ �چ  .��� آٓ��خ

 

ਸਭ ਤੇ ਦੂਿਰ ਸਭਹ ੂਕ ੈਸੰਿਗ ॥ 
�تت  �ی �یر انن ت�خ ��ث � �تت ��ت �رخ ��ت �د اس�تت و ���خ تت ��خ ��ت  .او در ح�خ

 

ਬੂਝ ੈਦੇਖ ੈਕਰੈ ਿਬਬੇਕ ॥ 
دض �ه ��ی دارد و ا���ال ��ی ��� دض، ��ض اوتت روی ��اره�ای م�� را درکک ��ی ��� �ض  .او ��ت

 

ਆਪਿਹ ਏਕ ਆਪਿਹ ਅਨ� ਕ ॥ 
�ل   ه ��ش ��ب �ی و  �دشش ��� �فخ اس�تت او ��خ �ت ه�ای ���خ . 
 

ਮਰ ੈਨ ਿਬਨਸ ੈਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ॥ 
�ل�د اس�تت  �د؛ ره�ا ارز ��رگ و ��ت �ی ��ش �ل�د ��ز �ی ���یرد و ���ت  .او ��ز

 

ਨਾਨਕ ਸਦ ਹੀ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੬॥ 
دن ع ��ی م���� ��ی ا ا ش�ش کک، او در ���ه ج�ج �ن�ن  .ای ��ن
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ਆਿਪ ਉਪਦੇਸੈ ਸਮਝੈ ਆਿਪ ॥ 
رد،  �د ��ی ���ی �را����ل ��ی ده�د و ��ی �دسش دس��ت  او ��خ

 

ਆਪ ੇਰਿਚਆ ਸਭ ਕ ੈਸਾਿਥ ॥ 
� �دشش ��ب �نن ��خ �د ��چ بب ��ی ��ش ����ی ���ه ��ت . 

 

ਆਿਪ ਕੀਨ�  ਆਪਨ ਿਬਸਥਾਰੁ ॥ 
ه اس�تت  �� �د را س�ا��خ �انج ��خ �دسش و���تت ��ج  .او ��خ

 

ਸਭੁ ਕਛੁ ਉਸ ਕਾ ਓਹ ੁਕਰਨ� ਹਾਰ ੁ॥ 
ا���ت اس�بت  ه اوس�بت او خ�خ ��ب ���ت  خز ���ت �ی  .���ه ��چ

 

ਉਸ ਤੇ ਿਭੰਨ ਕਹਹੁ ਿਕਛੁ ਹੋਇ ॥ 
�آس�بت آو رخخ ده�د؟  دونن ��خ دخ ��ب �آ�� ی ��ی ��ت آخ��ت � � آ��ت ��، آٓ��ی ه ��نن ��ب ��ب  

 

ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਏਕ ੈਸੋਇ ॥ 
�ر دارد ا ���ض �ی اس�تت و در ���ه ج�ج اه�ا، او ��� �ض  .در ��ض

 

ਅਪੁਨ�  ਚਿਲਤ ਆਿਪ ਕਰਣੈਹਾਰ ॥ 
�د اس�بت  ی ��خ �خز �نن ��ب ��ی �خز  .او ��ب
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ਕਉਤਕ ਕਰੈ ਰੰਗ ਆਪਾਰ ॥ 
ام ��ی ده�د �ب ����دود ا��خ �ع ��خ �خ ب��  � �د را ��ب ی ��خ �رخ  .او ��ب

 

ਮਨ ਮਿਹ ਆਿਪ ਮਨ ਅਪੁਨ�  ਮਾਿਹ ॥ 
دخ ای دار�� ��نج او ج�ج ��نج ���ه اس�تت و ���ه در دخ �دسش در دخ  .او ��خ

 

ਨਾਨਕ ਕੀਮਿਤ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ॥੭॥ 
�انن ��ب�اورد ���د �ی ��ت کک ��ث�وبت او را ��ن �ب�ن  .ای ��ن

 

ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤ ਪ�ਭ ੁਸੁਆਮੀ ॥ 
، ادر �����ت ���ه، ����اره درس�تت دخا، ق�ت �ی اس�بت  خ� �ش  .ا��بدی و ����ی

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਿਕਨ�  ਵਿਖਆਨੀ ॥ 
د �ذ فذ ک�ب� ����ی بت را ��ت �ت �ی نن ���ت ی ان�ی ���ب ه ���فذ ����م م�دذ ��ب د ��ه  �ذ �دری ���ب� ذ�اد ��ذ  .ا��

 

ਸਚੁ ਸਚ ੁਸਚ ੁਸਭ ੁਕੀਨਾ ॥ 
دخا  بت او ��ام�ل اس�بت خ� ��ت ا��بدی اس�بت و خ�خ . 

 

ਕੋਿਟ ਮਧੇ ਿਕਨ�  ਿਬਰਲੈ ਚੀਨਾ ॥ 
دز دا�� بت را ��ب �ت �ی �د ��ه ان�ینن ���ت بت ��ی ��ش ���ز �ز� ��ی �نن ه�ا ��ز ��ی �دری ارز ���ی ز�د ��ز ��. 
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ਭਲਾ ਭਲਾ ਭਲਾ ਤੇਰਾ ਰੂਪ ॥ 
�س�بت  ل ����ی اخز ��ت اب�ب �ل ق�ت ی ��ش ای�ی �ب ب�� دخا، خز  .ای خ�

 

ਅਿਤ ਸੁੰ ਦਰ ਅਪਾਰ ਅਨੂਪ ॥ 
ل درکک ����تی اب�ب رق�ت �ی ����دود و �ز ا، ��ز �ب ب�� دا رز د��ی � س�ش  .��ت

 

ਿਨਰਮਲ ਿਨਰਮਲ ਿਨਰਮਲ ਤੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥ 
�بب اس�بت  نن و ��ن ن�ی ر �ی � ��ش دس ��ت ه ی ���ت  .وارش

 

ਘਿਟ ਘਿਟ ਸੁਨੀ ਸ�ਵਨ ਬਖਯ੍ਯ੍ਾਣੀ ॥ 
�د ه ��ی ��ش �ت �نن ���ز ��ب ���ط رز �د و ��ت ده ��ی ��ش �ی زب �ت ���سش ه�ا س�ش ��ی ی ارز ��� ��ب ه ��ه در ��� ف�ت  .�����چ

 

ਪਿਵਤ� ਪਿਵਤ� ਪਿਵਤ� ਪੁਨੀਤ ॥ 
�د  دقس ��ی ��ش �بب و ���  .او ��ام��� ��ن

 

ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਪ�ੀਿਤ ॥੮॥੧੨॥ 
دخ ادبت ��ی ��� دخ را ���ب دخاو�� �م خ� ه ��خ ا��خ �ت کک، ���ی ��ه ع�ا��ش �ب�خ  .ای ��خ

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
ا���کک  :ش�ش
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ਸੰਤ ਸਰਿਨ ਜ ੋਜਨੁ ਪਰ ੈਸ ੋਜਨੁ ਉਧਰਨਹਾਰ ॥ 
�د � ره�ا ��ی ��ش ه�ای م����ی ��ارانج اس�تت ارز ��ررز رز اه ��پ�ه��ی �ز ت�پ �ی  �ج ��� ز�دی ��ه در ��ج ��. 

 

ਸੰਤ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਨਾਨਕਾ ਬਹੁਿਰ ਬਹੁਿਰ ਅਵਤਾਰ ॥੧॥ 
ه  ��ب کک، ���ی ��ه  �ب�ن دای ��ن �ت دخ��ی ��ی ا��خ �� ه ��رگ و رخ ���خ دخ در ��پ �� ��تت ��ی رخ ��ارانن ��ت رخ ��پ�ه��ی . 

 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ 
�ديي  آ��پ �ت  :آٓش�ش

 

ਸੰਤ ਕ ੈਦੂਖਿਨ ਆਰਜਾ ਘਟੈ ॥ 
�د �فخ ��ی ��ش رد ��ت گخد ��بت ��ب ه ��ت ��ب دخ��ی ��ه  �� ی ارخ رخ �ش �خ  .��ب

 

ਸੰਤ ਕ ੈਦੂਖਿਨ ਜਮ ਤੇ ਨਹੀ ਛੁਟ ੈ॥ 
��ده اس�بت  ز�ار ��ز ه ��رگ �� �ت ز�س�ش ��ارانن ارز �� رز ه ��پ�ه��ی ��ب ��بت  � ��ت چچ ���ی ��ب ����. 

 

ਸੰਤ ਕ ੈਦੂਖਿਨ ਸੁਖ ੁਸਭੁ ਜਾਇ ॥ 
ن�نن ��ی رود ، ����آٓرآ��شش آرز ب�ب ��بت � ��ت  .��ب

 

ਸੰਤ ਕ ੈਦੂਖਿਨ ਨਰਕ ਮਿਹ ਪਾਇ ॥ 
جج ��ی ��ب�د دز و ر��ز م ��ی ��� ��ز ز�د را وارد ��ب ��ارانج �� رز ه ��پ�ه��ی ��ب ��بت   .��ت
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ਸੰਤ ਕ ੈਦੂਖਿਨ ਮਿਤ ਹੋਇ ਮਲੀਨ ॥ 
د ��نن را ا���ده ��ی ���ذ ��ارانن دذ رذ ه ��پ�ه��ی ��ب ��بت   .��ت

 

ਸੰਤ ਕ ੈਦੂਖਿਨ ਸੋਭਾ ਤੇ ਹੀਨ ॥ 
ن�نن ��ی ز�د آرز ب�ب ، آٓ��ب�وی �� ��بت � ��ت رود ��ب . 

 

ਸੰਤ ਕ ੇਹਤੇ ਕਉ ਰਖ ੈਨ ਕੋਇ ॥ 
دز �� �ی رز ��بت ��ز ��ار ��ت رز ز�د ��پ�ه��ی ه �� ��ب چچ ���ی  ����. 

 

ਸੰਤ ਕ ੈਦੂਖਿਨ ਥਾਨ ਭ�ਸਟ ੁਹੋਇ ॥ 
�د خ�د آٓ���ده ��ی ��ش �د �� �بب ��خ ��آر، ف�ت رخ نن ���آب�یبب ��پ�ه��ی �ت �ف�خ ��شش ��ب�آی ��ی � ��ت  .��ب

 

ਸੰਤ ਿਕ�ਪਾਲ ਿਕ�ਪਾ ਜ ੇਕਰ ੈ॥ 
انج ��ی ده�د �ش زی ��ز �ی� ��ب رز ���� �ی ��ز ��ار  رز ، ��پ�ه��ی �برانج ��نج  .ام�� ا��� ��ب

 

ਨਾਨਕ ਸੰਤਸੰਿਗ ਿਨੰਦਕੁ ਭੀ ਤਰ ੈ॥੧॥ 
د ���ب ابت ��ی ��ی �ب رز ��ز �ی ��ز نج  ��بت رز ی ��ت ��ار ���ت رز س ����اه ��پ�ه��ی کک س��پ �ب�ز  .ای ��ز

 

ਸੰਤ ਕ ੇਦੂਖਨ ਤੇ ਮੁਖ ੁਭਵ ੈ॥ 
دخ دخا دور ��ی ��� خ�د را ارخ خ� دنن �� ��تت رخ  .��ت
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ਸੰਤਨ ਕ ੈਦੂਖਿਨ ਕਾਗ ਿਜਉ ਲਵ ੈ॥ 
دز بت ��ی ��� �را���تی ����ب � ��ز دز و ��ب ز�د ��ر���دانن ��ی م���� دنن �� ��بت رز � ��ت  .��ب

 

ਸੰਤਨ ਕ ੈਦੂਖਿਨ ਸਰਪ ਜੋਿਨ ਪਾਇ ॥ 
�د �ل�د ��ی ��ش �ره ���ت دز م��ر دو��ب � ب�� ز�د م�� ��ار، �� رز ه ��پ�ه��ی ��ب دنن  ��بت رز � ��ت  .��ب

 

ਸੰਤ ਕ ੈਦੂਖਿਨ ਿਤ�ਗਦ ਜੋਿਨ ਿਕਰਮਾਇ ॥ 
�د �ل�د ��ی ��ش دخه ���ت �� �خ ه ���ربت ���م ��خ ��ب خ�د  �� ، دنن ��بت رخ � ��ت  .��ب

 

ਸੰਤਨ ਕ ੈਦੂਖਿਨ ਿਤ�ਸਨਾ ਮਿਹ ਜਲੈ ॥ 
د وه�آ��یسش ��ی ���رز سش آٓررز ز�د در آٓ��ت �� ، دنن ��بت رز � ��ت  .��ب

 

ਸੰਤ ਕ ੈਦੂਖਿਨ ਸਭੁ ਕ ੋਛਲੈ ॥ 
ز�ب�یبب ��ی ده�د ��ار ���ه را �� رز ه ��پ�ه��ی ��ب دزه  � ب�� ��بت رز  .��ت

 

ਸੰਤ ਕ ੈਦੂਖਿਨ ਤੇਜੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ 
�د �ره ��ی ��ش ص ��پ �خ �ام وص��ه ه�ای ��ش ��ار ��ت رخ ه ��پ�ه��ی ��ب دنن  م رخ ��خ � رخ  .��ب

 

ਸੰਤ ਕ ੈਦੂਖਿਨ ਨੀਚ ੁਨੀਚਾਇ ॥ 
�د س ه�ا ��ی ��ش �ز جد�ب نج ��ب �ن�ی ز�د ��پ�بت ��ت �� ، دنج ��بت رز � ��ت  .��ب
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ਸੰਤ ਦੋਖੀ ਕਾ ਥਾਉ ਕ ੋਨਾਿਹ ॥ 
��بت  ی ��ب�ای ��ت دزاردراه �����ی�ز �د �� دزه و��ج � نز�� ر . 

 

ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਭਾਵੈ ਤਾ ਓਇ ਭੀ ਗਿਤ ਪਾਿਹ ॥੨॥ 
دخ � بت ��ی ک�ب� ر��خ �ش �� ب�� �ی  � ����خ �ظ نن ه�ا ��م ��رخ ��خ ��بت رخ ی ��ت �اه�د، ���ت �خ ��ار ��ب رخ کک، ا��� ��پ�ه��ی �ب�خ  .ای ��خ

 

ਸੰਤ ਕਾ ਿਨੰਦਕ ੁਮਹਾ ਅਤਤਾਈ ॥ 
دز ام ��ی د��� �ب اه را ا��ز نج ���ز �ن�ی د��ت ��ارانج ��ب رز نج ه�ای ��پ�ه��ی ��بت رز  .��ت

 

ਸੰਤ ਕਾ ਿਨੰਦਕ ੁਿਖਨੁ ਿਟਕਨੁ ਨ ਪਾਈ ॥ 
��تت  دز ��ت � ب�ب � �ی ��ی � آی ��ز ی ����ظ ��آرآنن آٓرآ��شش رآ ���ت رز نن ه�آی ��پ�ه��ی رز . 

 

ਸੰਤ ਕਾ ਿਨੰਦਕ ੁਮਹਾ ਹਿਤਆਰਾ ॥ 
دز ��� ل ��ی ��ش اب�ت نن ق�ت �ن�ی �یر��م ��ت ��� ��ارانن  رز نن ه�ای ��پ�ه��ی ��بت رز  .��ت

 

ਸੰਤ ਕਾ ਿਨੰਦਕ ੁਪਰਮੇਸੁਿਰ ਮਾਰਾ ॥ 
دخ ��� نن ��ی ��ش ن�ی �خ� دخ ��خ دخاو�� ���ط خ� ��ارانن ��ت رخ نن ه�ای ��پ�ه��ی ��تت رخ  .��ت

 

ਸੰਤ ਕਾ ਿਨੰਦਕ ੁਰਾਜ ਤੇ ਹੀਨੁ ॥ 
نن ه�ای  ��تت زز د��ت دار��ذ �ی ��ذ �ی ت�ذ درتت د تت و ق�ت چچ ل�دذ ��ارانن ���� رذ ��پ�ه��ی . 
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ਸੰਤ ਕਾ ਿਨੰਦਕ ੁਦੁਖੀਆ ਅਰ ੁਦੀਨੁ ॥ 
�د بت ��ی ��ش �خ د��ب فخ و ��ب ��ی ��ار ��خ رخ نن ��پ�ه��ی ��بت رخ  .��ت

 

ਸੰਤ ਕ ੇਿਨੰਦਕ ਕਉ ਸਰਬ ਰੋਗ ॥ 
�د � ��ی ��ش ����ی �اری ه�ا و ��ب �ی ب�� �فخ  �ت �اع ���خ ار ا��خ ��ار دخ�پ رخ نن ��پ�ه��ی ��بت رخ  .��ت

 

ਸੰਤ ਕ ੇਿਨੰਦਕ ਕਉ ਸਦਾ ਿਬਜੋਗ ॥ 
��ار ��ب�ای   رز ه ��پ�ه��ی ��ب نن  ��بت رز دجاس�تت ��ت دخا ج� ه اخز ج� �ش ����ی . 

 

ਸੰਤ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਦੋਖ ਮਿਹ ਦੋਖ ੁ॥ 
اه اس�بت  نن ���ز �ن�ی د��ت ��ار ��ب رز ه ��پ�ه��ی ��ب ��بت   .��ت

 

ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਭਾਵੈ ਤਾ ਉਸ ਕਾ ਭੀ ਹੋਇ ਮੋਖੁ ॥੩॥ 
�د د ره�ا ��ش ���ی رخ ��ب �ی ��خ دخه ای  � ب�� ��بت رخ نن ��ت نی �خ ی ��پ دخ، ���ت دخ ��� �س�� ��ار را ��خ رخ نن ��پ�ه��ی کک، ا��� ان�ی �ب�خ  .ای ��خ

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਸਦਾ ਅਪਿਵਤੁ ॥ 
ده   �ذ ت�� ��تت رذ ��نن ��ت �ار دذ ����آره آٓ���ده آس�تت ا��ذ . 

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਿਕਸ ੈਕਾ ਨਹੀ ਿਮਤੁ ॥ 
�بت  �ی چچ ���ی ب�ز ��ار دوس�بت ���� رز ه ��پ�ه��ی ��ب دزه  � ب�� ��بت رز  .��ت
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ਸੰਤ ਕ ੇਦੋਖੀ ਕਉ ਡਾਨੁ ਲਾਗ ੈ॥ 
�د ه ��ی ��ش �ی بز� � ب�� �ی  ی وا��ت ا��ز ���ط ق�ت ��ار ��ت رز ه ��پ�ه��ی ��ب دزه  � ب�� ��بت رز  .��ت

 

ਸੰਤ ਕ ੇਦੋਖੀ ਕਉ ਸਭ ਿਤਆਗੈ ॥ 
�د ���ط ���ه ���د ��ی ��ش ��ار ��ت رز ه ��پ�ه��ی ��ب دزه  � ب�� ��بت رز  .��ت

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਮਹਾ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 
دخ اس�بت  �د��پ�� ��ار ��ام��� ��خ رخ ه ��پ�ه��ی ��ب دخه  � ب�� ��بت رخ  .��ت

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਸਦਾ ਿਬਕਾਰੀ ॥ 
د اس�بت  ام ��اره�ای ��ب �ب ار ا��ز �ت ��ار ����اره �����ز رز ه ��پ�ه��ی ��ب دزه  � ب�� ��بت رز  .��ت

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਜਨਮੈ ਮਰੈ ॥ 
دخ��ی را ادا��ه ��ی ده�د �� ه ی ��رگ و رخ ���خ ��ار ��پ رخ ه ��پ�ه��ی ��ب دخه  � ب�� ��بت رخ  .��ت

 

ਸੰਤ ਕੀ ਦੂਖਨਾ ਸੁਖ ਤੇ ਟਰ ੈ॥ 
آدزرد �د �� دزه آٓرآ��شش و��ب � ب�� ��بت رز  .��ب�آی ��ت

 

ਸੰਤ ਕ ੇਦੋਖੀ ਕਉ ਨਾਹੀ ਠਾਉ ॥ 
دزارد نج �� �ت اه ���ف�ز �ز ب�پ ی ��ب�ای  ای�ی ��ار ج�ب رز ه ��پ�ه��ی ��ب دزه  � ب�� ��بت رز  .��ت
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ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਭਾਵੈ ਤਾ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥੪॥ 
�د �ی ��ی ��ش � او ��� ی�زی ��م ��ب ��بت رز نن ��ت نی �ز ی ��پ د ���ت �ش�ش ی ��ب ��ار را��ز رز کک، ا��� ��پ�ه��ی �ب�ز  .ای ��ز

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਅਧ ਬੀਚ ਤੇ ਟਟੂੈ ॥ 
��تت  �رد��ت ��بت ��ی ��خ ��ار در و��ط ��� ��اری س�ش رخ ه ��پ�ه��ی ��ب دخه  � ب�� رخ . 

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਿਕਤੈ ਕਾਿਜ ਨ ਪਹੂਚੈ ॥ 
دز دز ��ام�ل ��� �ا�� �ی ��ت چچ ��اری را ��ز ��ار ���� رز ه ��پ�ه��ی ��ب دزه  � ب�� ��بت رز  .��ت

 

ਸੰਤ ਕ ੇਦੋਖੀ ਕਉ ਉਿਦਆਨ ਭ�ਮਾਈਐ ॥ 
��ار ���رد ه�دفز ��ر���دای�زی اس�بت  رز ه ��پ�ه��ی ��ب دزه  � ب�� ��بت رز  .��ت

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਉਝਿੜ ਪਾਈਐ ॥ 
ه  ��ب دزه  � ب�� ��بت زز �د��ت ��فخ ��ی ��ش �د ���� ��ار ارخ ����یر ��خ رخ ��پ�ه��ی . 

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਅੰਤਰ ਤੇ ਥਥੋਾ ॥ 
ه اس�بت  ���ب ی ��ت دز��ی ی�ب �� ه اه�دافز رز ��ب بت  ��ب ��ار ��ز رز ه ��پ�ه��ی ��ب دزه  � ب�� ��بت رز  .��ت

 

ਿਜਉ ਸਾਸ ਿਬਨਾ ਿਮਰਤਕ ਕੀ ਲੋਥਾ ॥ 
دز��ی اس�بت  �� س رز �ز دونج ��ز �انج ��رده، ��ب �د ا��ز دز ��ب � ب��  .م��
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ਸੰਤ ਕ ੇਦੋਖੀ ਕੀ ਜੜ ਿਕਛੁ ਨਾਿਹ ॥ 
چچ  ��ار ���� رز ه ��پ�ه��ی ��ب دزه  � ب�� ��بت رز دنارد ��ت �ی �� �ی و ����ن اس�اس ق�ق . 
 

ਆਪਨ ਬੀਿਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਿਹ ॥ 
دن ه اس�بت درو ��� �ت ه را ��ه ��اس�ش د �����چ ���ی  .او ��ب

 

ਸੰਤ ਕ ੇਦੋਖੀ ਕਉ ਅਵਰ ੁਨ ਰਾਖਨਹਾਰ ੁ॥ 
د ���ب ابت ��ی �ب نج ع�ادبت ��ز ��ی ارز ان�ی ���ط ��س د��ی دز ��ت �ا�� �ی ��ت ��ار ��ز رز ه ��پ�ه��ی ��ب دزه  � ب�� ��بت رز  .��ت

 

ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਭਾਵੈ ਤਾ ਲਏ ਉਬਾਿਰ ॥੫॥ 
ی  ��ار را��ز رز کک، ا��� ��پ�ه��ی �ن�ز د ای ��ز ���ب ابت ��ی ��ی �ب �د ��خ خز اخز ع�ادبت ��خ �ی ��خ خی  ی� ��بت خز نج ��ت نی �خ ی ��چ د ���ت �ش�ش ��ب . 

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਇਉ ਿਬਲਲਾਇ ॥ 
دز  اری ��ی ��� ��ار رز رز ه ��پ�ه��ی ��ب دزه  � ب�� ��بت رز  ��ت

 

ਿਜਉ ਜਲ ਿਬਹੂਨ ਮਛੁਲੀ ਤੜਫੜਾਇ ॥ 
آخدبب آس�بت  آخرجج آرخ آٓبب ��ه در ع� دخ م����ی ج� � ب��  .م��

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਭੂਖਾ ਨਹੀ ਰਾਜ ੈ॥ 
ل �اب�ی ��ار ������ز ارز ��ت رز ه ��پ�ه��ی ��ب دزه  � ب�� ��بت رز �د ��ت �ی ��ش ه ��خ ��ت ��بت ��خ ه ��ت ��ب  
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ਿਜਉ ਪਾਵਕੁ ਈਧਿਨ ਨਹੀ ਧ�ਾਪ ੈ॥ 
�د �ی ��ش آع ��ز �ب �بب شآ�ش آدر ��چ ی ��ه ������ز آرز ���ت �ش دز آٓ��ت � ب��  .م��

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਛੁਟ ੈਇਕੇਲਾ ॥ 
دز  �ا ��ی م���� �ز ب�� ��ار  رز ه ��پ�ه��ی ��ب دزه  � ب�� ��بت رز  ��ت

 

ਿਜਉ ਬੂਆੜੁ ਿਤਲੁ ਖੇਤ ਮਾਿਹ ਦੁਹੇਲਾ ॥ 
دز �ا ��ی م���� �ز ب�� نن  م�نی �ری ��ه در رز ی ��ب اه ی�ب دز ���ی � ب��  .م��

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਧਰਮ ਤੇ ਰਹਤ ॥ 
�انن اس�بت  ��ی ی ا ��ار ی�ب رز ه ��پ�ه��ی ��ب دزه  � ب�� ��بت رز  .��ت

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਸਦ ਿਮਿਥਆ ਕਹਤ ॥ 
د دزه ����اره دروزغ ��ی �����ی � تز�� ��تت ر  .��ت

 

ਿਕਰਤੁ ਿਨੰਦਕ ਕਾ ਧੁਿਰ ਹੀ ਪਇਆ ॥ 
ده ی اوس�بت  ص س�ش �خ ل ���ش �ب نج ��ار ارخ ��ت �نج ان�ی ام ��ی ده�د ��چ �ب نج ��ار را ا��خ دخه ان�ی � ب�� ��بت رخ  .��ت

 

ਨਾਨਕ ਜ ੋਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਿਥਆ ॥੬॥ 
کک  �ن�ن دای ��ن �ت آخقت ��ی آ��خ � �آه�د آٓنن آ��ت �خ آدخ ��ب ه ��ه خ� �����چ . 
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ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਿਬਗੜ ਰੂਪ ੁਹੋਇ ਜਾਇ ॥ 
ی اس�بت  �ت س�ش ه رز ��ی ی م�� ده اس�بت ��ه ���ی�ی دری ر���ا س�ش ه ق�ت ��ب ��ار  رز ه ��پ�ه��ی ��ب دزه  � ب�� ��بت رز  .��ت

 

ਸੰਤ ਕ ੇਦੋਖੀ ਕਉ ਦਰਗਹ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ 
�د ه ��ی ��ش �ی بز� � ب�� دزه در داد��اه ا���ی  � ب�� ��بت رز  .��ت

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਸਦਾ ਸਹਕਾਈਐ ॥ 
دزه   � تزز�� ��تت  ا��ی اس�تت ��ت �ن ت� جج و���ش ����اره در ر��ن . 

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਨ ਮਰੈ ਨ ਜੀਵਾਈਐ ॥ 
دز��ی آٓوآره آس�بت  �� ن�نن ��رگ و رز �ی ب�ب ه ���ربت ����ز ��ب دزه  � ب�� ��بت رز  .��ت

 

ਸੰਤ ਕ ੇਦੋਖੀ ਕੀ ਪੁਜੈ ਨ ਆਸਾ ॥ 
�د �ی ��ش دزه ��ب�آٓورده ��ز � ب�� ��بت رز د ��ت  .آ���ی

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਉਿਠ ਚਲੈ ਿਨਰਾਸਾ ॥ 
ا ��ی رود �ی ت�ز د ارز د �ا���ی دزه ��ز � تز�� ��تت ر  .��ت

 

ਸੰਤ ਕ ੈਦੋਿਖ ਨ ਿਤ�ਸਟ ੈਕੋਇ ॥ 
ده اس�بت  �ش اع ��ز �ب ��بت اس�ش ه ��ت ��ب ل  �اب�ی چچ ���ی ارز ��ت ��ار، ���� رز ه ��پ�ه��ی ��ب ��بت  � ��ت  .��ب
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ਜੈਸਾ ਭਾਵ ੈਤੈਸਾ ਕੋਈ ਹੋਇ ॥ 
دف ��� ل ��ی ��ش ��ی �ش �ش ��ت ف�د ��ب�اس�اس اه�دا��ف  .ع�ادبت ه�ای ��

 

ਪਇਆ ਿਕਰਤੁ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋਇ ॥ 
�کک ���د چچ ���ی ��پ ���ط ���� �انن ��ت �ی ��ت ه را ��ذ �ت س�ش  .������د ه�ای گ�دذ

 

ਨਾਨਕ ਜਾਨ�  ਸਚਾ ਸੋਇ ॥੭॥ 
کک  �ن�ن دخای ��ن نن رارخ را ��ی دا�� دخای ا��بدی ان�ی �ا خ� �خ ب��  ، . 

 

ਸਭ ਘਟ ਿਤਸ ਕ ੇਓਹ ੁਕਰਨ� ਹਾਰ ੁ॥ 
ا���ت اس�بت  دخ و او خ�خ � ه او ���ب� ��ب ���ت  ر ���ت  .���ه ��ب�ش

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਿਤਸ ਕਉ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥ 
م ��نن  �ی ��ظ ه ا���ترام او ��ت ��ب ه  �ش  .��ب�ای ����ی

 

ਪ�ਭ ਕੀ ਉਸਤਿਤ ਕਰਹੁ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ 
د �ی �اب�خ �خ دخا را ��ب ابت ج� اج�ب بب و رورخ ���خ  .ش�ش

 

ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਵਹ ੁਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ॥ 
د  �ی ادبت ک�فب �ی او را ���ب �ف  .در ��� ��ف
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ਸਭੁ ਕਛੁ ਵਰਤੈ ਿਤਸ ਕਾ ਕੀਆ ॥ 
د �ت اقت ��ی ا��خ �خ �اس�بت او ا��ت ه ��خ ��ب ی  �یرخ  .�����چ

 

ਜੈਸਾ ਕਰੇ ਤੈਸਾ ਕ ੋਥੀਆ ॥ 
نن ام�د م�نی �انن روی رخ ��ق ���د و ا��خ دخا ���ه را خ�خ  .خ�

 

ਅਪਨਾ ਖੇਲੁ ਆਿਪ ਕਰਨ� ਹਾਰ ੁ॥ 
ی اس�بت  �رز نج ��ب دزه ی ان�ی � �ا ک�ب�  .او ا��ب

 

ਦੂਸਰ ਕਉਨੁ ਕਹੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
ه ��س   د؟ ��چ ����ی ی ��ب �یرز نن ���رد ��چ دز در ان�ی �ا�� ��ی م ��ت د��ی  

 

ਿਜਸ ਨ�  ਿਕ�ਪਾ ਕਰੈ ਿਤਸੁ ਆਪਨ ਨਾਮ ੁਦੇਇ ॥ 
دف دف ��ی ��� �� �م ���اد��ت � ��ف دف او را ��ب ام�ل ح�ا��سش ��� سش را س�ش  .���ی ��ه او ����ف

 

ਬਡਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਜਨ ਸੇਇ ॥੮॥੧੩॥ 
دخ � س ���ب� ا��خ �سش س�ش ار ��خ خ�ادی ��ب��ی نن ا�� نی �خ کک ��چ �ب�خ  .ای ��خ

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
ا���کک  :ش�ش
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ਤਜਹ ੁਿਸਆਨਪ ਸੁਿਰ ਜਨਹ ੁਿਸਮਰਹੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ 
�بب  د ! ای ��ردم ��خ �د آٓور��ی ه ��ی ��ب ه  آ��خ �ت سش ع�آ��ش � ��پ�س��ت آدخی آ��بدی رآ ��ب د و خ� �ی فخ ک�خب �ف�ت �د رآ ���ت �ی ��خ ر��خ رخ . 

 

ਏਕ ਆਸ ਹਿਰ ਮਿਨ ਰਖਹ ੁਨਾਨਕ ਦੂਖ ੁਭਰਮੁ ਭਉ ਜਾਇ ॥੧॥ 
� ارخ   کک ه�ا و ��ت�س ه�ای ��ت �ام درده�ا، س�ش ده، در ان�ینن روسش ��ت دخا ���قت ��ب ه خ� ��ب ده�ا را  بت ���ه ی ا���ی ��ب کک، در ق�ت �ب�خ ای ��خ

ن�نن  تخت ب�ب �اه�د ر�� ��خ . 
 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ 
�ديي  آ��پ �ت  :آٓش�ش

 

ਮਾਨੁਖ ਕੀ ਟੇਕ ਿਬ�ਥੀ ਸਭ ਜਾਨੁ ॥ 
ده اس�بت  ا��ی ی ف�خ خی ��ام��� ی�ب �ای� ه ��ب� ���اب�یبت ا��خ ��ی د ��ه ��ت �ی داب�خ �بب ��ب  .ان�ینن را ��خ

 

ਦੇਵਨ ਕਉ ਏਕ ੈਭਗਵਾਨੁ ॥ 
��تت ���ه اس�تت  �دسش و��ی ��خ دخا ��خ �ا خ� �خ ت�� �نن   .��چ

 

ਿਜਸ ਕ ੈਦੀਐ ਰਹ ੈਅਘਾਇ ॥ 
دض ی ��ی م���� ض�د ����اره را��ض �ی او �� � ه�دا��ی  .��ب

 

ਬਹੁਿਰ ਨ ਿਤ�ਸਨਾ ਲਾਗ ੈਆਇ ॥ 
�رد �ی ��خ خ�ب�یبب ��خ �ی �� �ی ب�خ ه ه�ای د � ���اس��ت  .او ������خ ��ب
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ਮਾਰੈ ਰਾਖ ੈਏਕ ੋਆਿਪ ॥ 
دخ بت ��ی ��� �ب � ��را��ت �د ��ی ��ب � �انن را ��خ �دسش ا��خ دخا ��خ  .خ�

 

ਮਾਨੁਖ ਕ ੈਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ਹਾਿਥ ॥ 
�تت  �ی �انن ت�ز ی در دس�تت ا��ز �یرز چچ ��چ ����. 

 

ਿਤਸ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਬੂਿਝ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ 
د �ر آو ��ی آٓ��ی نن دس��ت �ت ��ی�ف�ذ دذ � درکک و ��پ  .آٓرآ��سش ��ب

 

ਿਤਸ ਕਾ ਨਾਮ ੁਰਖ ੁਕੰਿਠ ਪਰਇੋ ॥ 
�ه دار �د ��خ �بب ��خ �م او را در ق�ق ا��ب�ان�ینن ����اره ��خ �خ  .ب�ب

 

ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਪ�ਭ ੁਸੋਇ ॥ 
�د آٓور ه ��ی ��ب سش  �ت و ��پ�س��ت � ���ش آدخ رآ ��ب  .����آره خ�

 

ਨਾਨਕ ਿਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗ ੈਕੋਇ ॥੧॥ 
د �س�ش � ��ب ر ��ت د در ����ی ا��ی �ب ب�ن �ی  چچ م����ن کک، ���� �ب�ن  .ای ��ن

 

ਉਸਤਿਤ ਮਨ ਮਿਹ ਕਿਰ ਿਨਰੰਕਾਰ ॥ 
�ل دونن ��ش دخای ��ب اتت ��نج  خ� اج�ج �د ���خ ��نج ��خ را در دخ . 
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ਕਿਰ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਿਤ ਿਬਉਹਾਰ ॥ 
ق�ار ده �د �� �ی ��خ ، ان�ینن را ������د وا��ق ��نن ��نن  .ای دخ

 

ਿਨਰਮਲ ਰਸਨਾ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਉ ॥ 
د، �اه�د ش�ش �بب ��خ � ��خ �نن ��ت ��ب �م، رخ �د ��خ دنن در ��ش رب�یکک ش�ش � ��ش  ��ب

 

ਸਦਾ ਸੁਹੇਲਾ ਕਿਰ ਲੇਿਹ ਜੀਉ ॥ 
�د �اه�د ��ب ه در ارا��شش ��خ �ش � ��ب�ای ����ی  .و روح ��ت

 

ਨ� ਨਹੁ ਪੇਖੁ ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਰੰਗੁ ॥ 
ن�نن  �ب ب�� دخا را  رخ خ� ��ی بت ا��خ ��خ ی ش�ش �رخ ، ��ب م ه�اب�یبت �ش � ��چ  .��ب

 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਬਨਸ ੈਸਭ ਸੰਗ ੁ॥ 
ن�نن ��ی رود �ی ارخ ب�ب �ی ب�خ �ی ه�ای د دخ، ���ه ی وا��ب��ت دخاو��  .در ����ا��ی خ�

 

ਚਰਨ ਚਲਉ ਮਾਰਿਗ ਗੋਿਬੰਦ ॥ 
دم ��ب�دار �انج ق�ت ادر ��ب ر ق�ت �ب�یبت در ����ی � ��پ  .��ب

 

ਿਮਟਿਹ ਪਾਪ ਜਪੀਐ ਹਿਰ ਿਬੰਦ ॥ 
ی ��ب�ای  دخ ���ت دخاو�� ادبت ح� � ���ب دف��ب ��� دفه ��ی ��ش ف�د ��پ�ا��� اه�انن �� ، ���ه ی ���ف �ه م�تدت �����ت . 
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ਕਰ ਹਿਰ ਕਰਮ ਸ�ਵਿਨ ਹਿਰ ਕਥਾ ॥ 
ا��یسش او ���سش ��نن  ه س��ت ��ب � ���سش ه�اب�یبت  ر��بت ��نن و ��ب دس ��ش � دس�بت ه�اب�یبت در ��اره�ای ���ت  .��ب

 

ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਨਾਨਕ ਊਜਲ ਮਥਾ ॥੨॥ 
ی دخ ���رد ا���ترام ����ت دخاو�� � ان�ینن روسش در داد��اه ح� کک ��ب �ب�خ  .ای ��خ

 

ਬਡਭਾਗੀ ਤੇ ਜਨ ਜਗ ਮਾਿਹ ॥ 
�ی ��ب�ای ���ای�نی اس�بت ��ه، در  س وا��ت ا��ن ا، س�ش �ی نن دب�ن ان�ی  

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਕ ੇਗੁਨ ਗਾਿਹ ॥ 
دخ � ب�� �ا ه ��ی ��خ �ش دخ را ����ی دخاو�� ��ه خ� �س�ش ا��یسش ��ب  .س��ت

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਜ ੋਕਰਿਹ ਬੀਚਾਰ ॥ 
دخ � ��س ��ی ک�ن� دخ رآ ���خ آدخو�� �م خ� �آ ��خ  .آٓ��خ

 

ਸੇ ਧਨਵੰਤ ਗਨੀ ਸੰਸਾਰ ॥ 
دف ��� ه ��ی ��ث �� � �����ف �ظ �ی در ��ف ا دارای ��ث�وتت ����ف �ی ت�ف  .در د

 

ਮਿਨ ਤਿਨ ਮੁਿਖ ਬੋਲਿਹ ਹਿਰ ਮੁਖੀ ॥ 
دخ  � ��ار ��ی ک�ب� دخ را ��ت دخاو�� �م ح� �د ��خ �نن ��خ ��ب � روح و رخ خی ��ه ��ب  ���ای�
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ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਾਨਹ ੁਤੇ ਸੁਖੀ ॥ 
��یر � ��ب �ظ �آ رآ ����آره در آرآ��شش در ��ن  .آٓ��ن

 

ਏਕ ੋਏਕ ੁਏਕ ੁਪਛਾਨ�  ॥ 
اس�د �خ دخا ��ی س�ش �ی را خ� �ا ��� �خ ت��  ���ی ��ه 

 

ਇਤ ਉਤ ਕੀ ਓਹ ੁਸੋਝੀ ਜਾਨ�  ॥ 
دن �دی را درکک ��ی ��� ا و ��ب �ی ب�ن نن د  .ان�ی

 

ਨਾਮ ਸੰਿਗ ਿਜਸ ਕਾ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ 
ی اس�بت  سش را��خ ه��خ دخ دخ دخاو�� �م خ� ادبت ��خ �ام ���ب  .���ی ��ه ���خ

 

ਨਾਨਕ ਿਤਨਿਹ ਿਨਰੰਜਨੁ ਜਾਿਨਆ ॥੩॥ 
ه اس�بت  �� ا��خ �خ دخای ا��بدی را س�ش ص خ� �خ کک، ان�ینن ��ش �ب�خ  .ای ��خ

 

ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਆਪਨ ਆਪੁ ਸੁਝੈ ॥ 
اس�د؛  �خ �ش �دسش را ��ب ی، ���ی ��ه ��خ ���ب ه ���فخ ����م م�خد ��ب  

 

ਿਤਸ ਕੀ ਜਾਨਹ ੁਿਤ�ਸਨਾ ਬੁਝ ੈ॥ 
نن  نی �ن �د ��چ دفه ��ی ��ش ا�� �ش ف�و��ف �ی �� �ی ب�ف ��بت د �ا��ی ه ��ت ��ب ی  ای�ب �ی د ��ه ا��رار او ��ب�ای دس�بت ر��ی ��ی � ��ب �ظ در ��ف . 
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ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਕਹਤ ॥ 
دخ �ا�� دخ را ��ی ��خ دخاو�� اتت ج� اج�ج خ�د ���خ دخا، ��  .در ����ا��ی ج�

 

ਸਰਬ ਰੋਗ ਤੇ ਓਹ ੁਹਿਰ ਜਨੁ ਰਹਤ ॥ 
دی ه�ا در ام��نن اس�بت  �ع ��ب ی ارخ ���ه ��خ دخای�ی �یرو خ� ��� نن  نی �خ  .��پ

 

ਅਨਿਦਨੁ ਕੀਰਤਨੁ ਕੇਵਲ ਬਖਯ੍ਯ੍ਾਨੁ ॥ 
دخ، �ا�� دخا را ��ی ��خ ا��یسش خ�  ���ی ��ه ����اره س��ت

 

ਿਗ�ਹਸਤ ਮਿਹ ਸੋਈ ਿਨਰਬਾਨੁ ॥ 
دخ دخ��ی ��ی ��� �� ه اسش رخ ا��خ �رخ در ج�خ �ه ���خ ده اس�تت درج�ا���ی دجا س�ش � ج�  .ارخ م����ی

 

ਏਕ ਊਪਿਰ ਿਜਸ ੁਜਨ ਕੀ ਆਸਾ ॥ 
دخ،  فخ ��ی ��� دخا را ج�خد ه ج� ��ب د  �خ ا���ی ه ��ب ��ب  ���ی ��ه ���ه ی ام�ده�ا 

 

ਿਤਸ ਕੀ ਕਟੀਐ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸਾ ॥ 
ن�نن  دخدام ��رگ ارز ب�ب دخ��ی در ام��نن ��ی م���� �� ه ه�ای ��رگ و رخ ���خ ��ی رود و ارخ ��چ .। 

 

ਪਾਰਬ�ਹਮ ਕੀ ਿਜਸ ੁਮਿਨ ਭੂਖ ॥ 
 ، دخاس�بت � ح� �اد ��ب سش ام��ده ی ا��ت ه��خ  ���ی ��ه دخ
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ਨਾਨਕ ਿਤਸਿਹ ਨ ਲਾਗਿਹ ਦੂਖ ॥੪॥ 
�ی ���یرد ت�ار ��خ م �� �یر ��خ ��ث � �تت ��ت ص ������خ ��ت �خ کک ان�ینن ��ث �ت�خ  .ای ��خ

 

ਿਜਸ ਕਉ ਹਿਰ ਪ�ਭ ੁਮਿਨ ਿਚਿਤ ਆਵੈ ॥ 
�د دارد،  ���ی ��ه ����اره ه ��ی ��ب شخش  ه�� دخا را در دخ خ�  

 

ਸੋ ਸੰਤੁ ਸੁਹੇਲਾ ਨਹੀ ਡੁਲਾਵ ੈ॥ 
�د �ی ��ش دزه ����آره در آٓرآ��سش آس�بت و ������ز ��ر���دآنن ��ز � ب�ب نن   .آن�ی

 

ਿਜਸੁ ਪ�ਭ ੁਅਪੁਨਾ ਿਕਰਪਾ ਕਰ ੈ॥ 
�د ���ده اس�تت  ام�ل ح�ال ��خ �د را س�ش دخ ���فخ ��خ دخاو��  ���ی ��ه ح�

 

ਸੋ ਸੇਵਕ ੁਕਹੁ ਿਕਸ ਤੇ ਡਰ ੈ॥ 
د  ���ی ه ���ی ��ب دخا اخز ��چ �ی خ� دخه ی وا��ق � ب�ب نن  �ترس�د؟ ان�ی ��ب  

 

ਜੈਸਾ ਸਾ ਤੈਸਾ ਿਦ�ਸਟਾਇਆ ॥ 
دخ، �م ��� �ب تی ��ه ���بت ��ت ه ���ری� ��ب دخا را  ادر اس�بت ج� خ�دی ف�ت نج �� نی �خ  ��چ

 

ਅਪੁਨ�  ਕਾਰਜ ਮਿਹ ਆਿਪ ਸਮਾਇਆ ॥ 
ع اس�تت  ��ی ا سش س�ش �ت ��ت �دسش در خ�خ  .او ��خ
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ਸੋਧਤ ਸੋਧਤ ਸੋਧਤ ਸੀਿਝਆ ॥ 
�د  قت ��ی ��ش �اب�یبت در ان�ینن درکک ���ق�ف ��اس م�داوم در ��ف � ا��ف  ��ب

 

ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਤਤੁ ਸਭ ੁਬੂਿਝਆ ॥ 
ه ��ب دخ و  بت او را درکک ��ی ��� ��ت دخا و خ�خ بت خ� ��ی ی واف�ت ���ب ���فخ ����م م�خد . 

 

ਜਬ ਦੇਖਉ ਤਬ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਮੂਲੁ ॥ 
م �خ ب� ب�� ی ��ی  �یرخ ه ��� ��چ دخا را در ر��ی�ش م خ� �اه ��ی ���خ ی ��خ �ت  .و��ت

 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੂਖਮੁ ਸੋਈ ਅਸਥਲੁੂ ॥੫॥ 
رم����س اس�تت  �ی کک ان�ینن ���انن اس�تت ��ه م����س و �غ �ت�غ  .ای ��غ

 

ਨਹ ਿਕਛੁ ਜਨਮੈ ਨਹ ਿਕਛੁ ਮਰੈ ॥ 
رد و  �ی ���ی ی ��ز �یرز چچ ��چ �د���� �ی ��ش دزه ��ز �� زز . 

 

ਆਪਨ ਚਿਲਤੁ ਆਪ ਹੀ ਕਰ ੈ॥ 
دخ دخی ��ی ��� � ب�ب �د را ��رح��ه  ی ��خ �رخ �دشش ��ب  .او ��خ

 

ਆਵਨੁ ਜਾਵਨੁ ਿਦ�ਸਿਟ ਅਨਿਦ�ਸਿਟ ॥ 
دن ��� د ��ش د��ی ���پ د و ��ن د��ی دن ��پ � ت�� �ا �ل�د ه�ا ��ی ��ت  -.���ه ی ��رگ ه�ا و ��ت
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ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਧਾਰੀ ਸਭ ਿਸ�ਸਿਟ ॥ 
ع ���ده اس�بت  �دسش ����ی �اس�بت ��خ ه ��خ ��ب �انج را  نج ��ب دخ ��ل ان�ی دخاو��  .ج�

 

ਆਪੇ ਆਿਪ ਸਗਲ ਮਿਹ ਆਿਪ ॥ 
ر اس�تت  ا ج�ا��خ رخ اس�تت و در ���ه ج�ج �ی �دسش ���ه ��چ  .او ��خ

 

ਅਿਨਕ ਜੁਗਿਤ ਰਿਚ ਥਾਿਪ ਉਥਾਿਪ ॥ 
دز د و و��ی�انج ��ی ��� �انج را ��ی س�ارز �اری ��ب �ش �� ب�� ه روسش ه�ای  ��ب  .او 

 

ਅਿਬਨਾਸੀ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਖੰਡ ॥ 
�د �ی ��ش �د ��ذ ��ب � ی ارذ او ��ذ �یرذ چچ ��پ ��ی� اس�بت و ���� دذ ���پ ا��ذ �ذ  .او ��ذ

 

ਧਾਰਣ ਧਾਿਰ ਰਿਹਓ ਬ�ਹਮੰਡ ॥ 
�دشش  دن او ��خ �انج را ���ا��ی و ���ات�یتت ��ی ��� ��ج . 

 

ਅਲਖ ਅਭੇਵ ਪੁਰਖ ਪਰਤਾਪ ॥ 
ی اس�بت  �خ ب� ب�� سش  �� ب�� ل درکک و  اب�ب رق�ت �ی دخ �خ دخاو�� �بت خ�  .���ظ

 

ਆਿਪ ਜਪਾਏ ਤ ਨਾਨਕ ਜਾਪ ॥੬॥ 
م �ی ادبت ��ی ک�نب دن م�� او را ���ب کک، ا��� او ا���ام ��� �ب�ن  .ای ��ن
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ਿਜਨ ਪ�ਭ ੁਜਾਤਾ ਸੁ ਸੋਭਾਵੰਤ ॥ 
دخ � دخ ���رد ا���ترام ���ت� ه ا�� �� ا��خ �خ دخا را س�ش خی ��ه ح�  .���ای�

 

ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ਉਧਰ ੈਿਤਨ ਮੰਤ ॥ 
دز � ظظ ��ی ک�ت� آزه�آنج ���ز �آنج رآ آرز ��� �آ ��ل ��ج م آٓ��ز �آ���ی  .��ت

 

ਪ�ਭ ਕ ੇਸੇਵਕ ਸਗਲ ਉਧਾਰਨ ॥ 
دخ � اه�انن ره�ا ک�ت� دخ ���ه را ارخ ���خ � ادر ���ت� دخ ق�ت دخاو�� �یروانن خ� ��� . 

 

ਪ�ਭ ਕ ੇਸੇਵਕ ਦੂਖ ਿਬਸਾਰਨ ॥ 
دخ � م ه�ای ���ه ���ب� �د ��ب����فخ ���دنن ��خ دخ ����ت دخاو�� دخ��انن خ� �  .ب�ب

 

ਆਪ ੇਮੇਿਲ ਲਏ ਿਕਰਪਾਲ ॥ 
دخای  دخخ� �ی ��ی ��� �د ��� � ��خ �آ رآ ��ب �دشش آٓ��خ دخه ��خ � �ش �خ ��ب . 

 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਜਿਪ ਭਏ ਿਨਹਾਲ ॥ 
د �ذ ��ی ��ی ک�ب� نن ف�� �آ آ���آس روس�ش ی، آٓ��ذ ���ب ه ی ����آبت ����م م�دذ آ��ذ �ت آدبت ع�آ��ش � ���ب  .��ب

 

ਉਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋਈ ਲਾਗ ੈ॥ 
ابت ��ی ده�د، �ب دخا را ��خ �یروانج ج� ��� ی  �ای�ی �خ ب�� ه  ��ب  او 
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ਿਜਸ ਨ�  ਿਕ�ਪਾ ਕਰਿਹ ਬਡਭਾਗ ੈ॥ 
دخ و ���رد ی دار�� �ی�ب س ��خ ا��خ دف ��ه س�ش � � ���ت� ���فف ��ت . 

 

ਨਾਮ ੁਜਪਤ ਪਾਵਿਹ ਿਬਸ�ਾਮੁ ॥ 
دخ  ه آٓرآ��سش ��ی رس�� ��ب �یروآنن  ��� دخ،  آدخو�� �م خ� ه ��خ آ��خ �ت آدبت ع�آ��ش � ���ب  .��ب

 

ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਪੁਰਖ ਕਉ ਊਤਮ ਕਿਰ ਮਾਨੁ ॥੭॥ 
ت�ار ده بب را ���رد ا���ترام �� �ی �ب ف�اد ��ف کک، ا�� �ب�ف  .ای ��ف

 

ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੈ ਸੁ ਪ�ਭ ਕ ੈਰੰਿਗ ॥ 
 ، دخ اس�تت دخاو�� �ت ج� دخ ارخ ���ش ام د��� �ج �یروانج ا��خ ���  �����اری 

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਬਸ ੈਹਿਰ ਸੰਿਗ ॥ 
دخ � ن�� دخ ��ی م�� دخاو�� �ر ح�  .و ����اره در ���خ

 

ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਹੋਵ ੈਸ ੋਹੋਇ ॥ 
دخ،  � �ل ��ی ک�ب� �ب دخ ��ت دخاو�� ه ی خ� �اس��ت �انن ��خ ه ���خ ��ب د،  �ت ���خ �ی ب�� تی  ای� ه ���ر دخ ��ب ی ��ه  ا��ت �خ  ��� ا��ت

 

ਕਰਣੈਹਾਰੁ ਪਛਾਣ ੈਸੋਇ ॥ 
دخ � ن�� ا���ق ��ی دا  .و او را خ�خ
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ਪ�ਭ ਕਾ ਕੀਆ ਜਨ ਮੀਠ ਲਗਾਨਾ ॥ 
�یروانن ���ه ��اره�ای  دخ،��� ��ی��� خد دخ را ��ی ��پ دخاو�� خ�  
 

ਜੈਸਾ ਸਾ ਤੈਸਾ ਿਦ�ਸਟਾਨਾ ॥ 
انن ��ی رس�د ��ه او ���بت  �س�ش �ظ ه ��ن ��ب نن  نی �ن �نن ��چ  .��چ

 

ਿਜਸ ਤੇ ਉਪਜੇ ਿਤਸੁ ਮਾਿਹ ਸਮਾਏ ॥ 
دز ده ا�� �قق ش�ش دز و در او ��ز ده ا�� اده ش�ش  .ارز او رز

 

ਓਇ ਸੁਖ ਿਨਧਾਨ ਉਨਹ ੂਬਿਨ ਆਏ ॥ 
دز بت رآ دآر�� ��ی نج �����ت شزش آن�ی ی آرر �آی�ی �ز ب�� ه  ��ب دز و  ده آ�� ه ه�آی آٓرآ��شش ش�ش �ز �ی �ب ����. 

 

ਆਪਸ ਕਉ ਆਿਪ ਦੀਨ�  ਮਾਨੁ ॥ 
بت و ا���ترام ��ی ده�د �دشش ���خ ه ��خ ��ب شخش  دخ��ا�� � ب�ب ه  ��ب بت دادنن  � ���خ دخ ��ب دخاو��  .ح�

 

ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਜਨੁ ਏਕ ੋਜਾਨੁ ॥੮॥੧੪॥ 
��یر � ��ب �ظ دخ ��م در ��خ � ب�� �ی و م�� دخه را ��� � ب�ب دخا و  کک، خ� �ب�خ  .ای ��خ

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
ا���کک  :ش�ش
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ਸਰਬ ਕਲਾ ਭਰਪੂਰ ਪ�ਭ ਿਬਰਥਾ ਜਾਨਨਹਾਰ ॥ 
�یروه�ا  ��خ دخا ��ام��� در ���ه  م ه�ای م��س�بت  خ� دغه ی درده�ا و ��غ � ب�� ، او دا ده اس�بت اع س�ش �ب اس�ش . 

 

ਜਾ ਕ ੈਿਸਮਰਿਨ ਉਧਰੀਐ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਬਿਲਹਾਰ ॥੧॥ 
ابت ��ی ده�د �ب اه�انج ��خ ادبت او م�� را ارخ ���خ م، ���ب �ی ادری ک�خب دخای ف�ت دخای ج� �د را ف� د ��خ ���ی کک، م�� ��ب �ب�خ  .ای ��خ

 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ 
�ديي  آ��پ �ت  :آٓش�ش

 

ਟੂਟੀ ਗਾਢਨਹਾਰ ਗੋੁਪਾਲ ॥ 
�ره دنن دو��ب �ی س�ش �د ��� �دسش ����ت دخا ��خ �بب م��س�بت  خ� ق�ت . 

 

ਸਰਬ ਜੀਆ ਆਪੇ ਪ�ਿਤਪਾਲ ॥ 
دخ بت ��ی ��� �ب �دابت ��را��ت �دشش ارخ ���ه �����ب  .او ��خ

 

ਸਗਲ ਕੀ ਿਚੰਤਾ ਿਜਸ ੁਮਨ ਮਾਿਹ ॥ 
��نن دارد بت ارذ ���ه را در دذ �ب  .او ��را��ت

 

ਿਤਸ ਤੇ ਿਬਰਥਾ ਕੋਈ ਨਾਿਹ ॥ 
ده اس�تت  �ش چچ ��س ارز او دور ��ز ����. 
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ਰ ੇਮਨ ਮੇਰੇ ਸਦਾ ਹਿਰ ਜਾਿਪ ॥ 
� ��نن ��نن ����اره ��ب ا��� اور ای ذذ ه خ�خ ��ب دخا را  �ق خ� ���ش . 
 

ਅਿਬਨਾਸੀ ਪ�ਭ ੁਆਪੇ ਆਿਪ ॥ 
رخ اس�تت  �ی ��ی� ���ه ��پ خد ���پ ا��خ �خ دخای ��خ  .خ�

 

ਆਪਨ ਕੀਆ ਕਛੂ ਨ ਹੋਇ ॥ 
�د �ی ��ش خچ ��اری ��ام�ل ��خ خ�د ���� �د �� ��شش ��خ � ��ت  .��ب

 

ਜ ੇਸਉ ਪ�ਾਨੀ ਲੋਚ ੈਕੋਇ ॥ 
دن ��ار ��� �ر ��ت نن ��ار را ص�ده�ا ��ب نی ان�ی �ای� ی ا��� روسش ا��ن  .���ت

 

ਿਤਸ ੁਿਬਨੁ ਨਾਹੀ ਤੇਰ ੈਿਕਛੁ ਕਾਮ ॥ 
دزارد ع���وه �� � �ی ��ب�ای ��ت ��ی ��ار��ب�د وا��ت رز د��ی �ی چچ ��چ ��ب� او ���� . 

 

ਗਿਤ ਨਾਨਕ ਜਿਪ ਏਕ ਹਿਰ ਨਾਮ ॥੧॥ 
بت  ���خ �ا��ی ��ی ابت ��خ �ب دخ ��خ دخاو�� �م ج� ادبت ��خ � ���ب �ا ��ب �خ ب��  � کک، ��ت �ب�خ  .ای ��خ

 

ਰੂਪਵੰਤੁ ਹੋਇ ਨਾਹੀ ਮੋਹੈ ॥ 
�د؛  د ���خ�ور ��ش ا��ی �ب ب�خ بپ اس�بت  �ی �سش ب�ت  ���ی ��ه ��خ
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ਪ�ਭ ਕੀ ਜੋਿਤ ਸਗਲ ਘਟ ਸਹੈੋ ॥ 
ده اس�بت  �ی ب�� � ه ���ه ��ت ��ب دخا  �ر خ� �نن ��خ  .��چ

 

ਧਨਵੰਤਾ ਹੋਇ ਿਕਆ ਕ ੋਗਰਬੈ ॥ 
�د؟  ��بر ��ث �د ���ت ه ��ث�وبت ��خ ��ب د ���ی  ���ی �ا ��ب  ��چ

 

ਜਾ ਸਭ ੁਿਕਛੁ ਿਤਸ ਕਾ ਦੀਆ ਦਰਬੈ ॥ 
دن � ه او ���ت� ��ی ی ���ه ��ث�وتت ه�ا ه�د �ت  .و��ت

 

ਅਿਤ ਸੂਰਾ ਜ ੇਕੋਊ ਕਹਾਵ ੈ॥ 
دخ، دا�� اع ��ب �ب �ی ��ش �ی �د را ��خ  ا��� ���ی ��خ

 

ਪ�ਭ ਕੀ ਕਲਾ ਿਬਨਾ ਕਹ ਧਾਵੈ ॥ 
ه ��اری  دخ ��چ دخاو�� دربت خ� ه ق�ت ��ی دونن ه�د دخ ��ه ��ب دا�� د ��ب ���ی ام ده�د؟ ��ب �ج دن ا��ن �ا�� ��ی ��ت  

 

ਜੇ ਕ ੋਹੋਇ ਬਹੈ ਦਾਤਾਰੁ ॥ 
دخ، ار ��ی ��� �خ �ت �دنن ا��خ ��بت ��ب ه و��ی ��خ ��ب س  ه ��ی ده�د و س��پ  ���ی ��ه ص�د��ت

 

ਿਤਸ ੁਦੇਨਹਾਰ ੁਜਾਨ�  ਗਾਵਾਰ ੁ॥ 
��تت ���ه اس�تت  �ا و��ی ��خ �خ ت�� دخا  ��د ��ه ح� ی ��ی ��خ نن ا����ت نی �خ  .��چ
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ਿਜਸ ੁਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਤੂਟ ੈਹਉ ਰੋਗ ੁ॥ 
�اری ه�ای �ی ب�� �ام  ی، ��ه ��ت ���ب ه ���فذ ����م م�ذذ �د ��ب س او درم��نن ��ی ��ش �ف ��ف . 

 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨੁ ਸਦਾ ਅਰੋਗ ੁ॥੨॥ 
� رو��ی س�ا��م اس�بت  �ظ ه ارخ ��خ ص ��ب�ای ����ش �خ کک ان�ینن ��ش �ب�خ  .ای ��خ

 

ਿਜਉ ਮੰਦਰ ਕਉ ਥਾਮੈ ਥੰਮਨੁ ॥ 
دخ،  ظظ ��ی ��� ه را ���خ ا��خ فخ ح�خ خی ��ه ���ت �ی� دخ س��ت � ت��  م��

 

ਿਤਉ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਮਨਿਹ ਅਸਥੰਮਨੁ ॥ 
د بت ��ی ���ذ �ب ��نن ��را��ت ی ��ه ارذ دذ ���ب ه ه�ای ����م م�دذ د وارژ �ذ ب��  .���ا

 

ਿਜਉ ਪਾਖਾਣ ੁਨਾਵ ਚਿੜ ਤਰ ੈ॥ 
ت�ار دارد،  �ت �� ا��ی ه در ق�ت ا��خ �ی ��ه در ���ل رودخ�خ دخ س��خ � ت��  درس�تت م��

 

ਪ�ਾਣੀ ਗੁਰ ਚਰਣ ਲਗਤੁ ਿਨਸਤਰੈ ॥ 
رد اه�انن ��ی گ�دذ �س ���ذ ا��ذ �ی �انن ارذ ا��ت ی ا��ذ گ دا��ذ ی ��ه م�ل س��ذ ���ب م ����م م�دذ �ا���ی �یروی ارذ ��ت ��� د  �ذ ب��  .م��

 

ਿਜਉ ਅੰਧਕਾਰ ਦੀਪਕ ਪਰਗਾਸ ੁ॥ 
نن ��ی � ����بپ روس�ش �ی ��ه ��ب �ر��� دن ��ت � ب�� �د، درس�بت م�� ��ش  
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ਗੁਰ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਮਿਨ ਹੋਇ ਿਬਗਾਸੁ ॥ 
ی ���ب �ر ����م م�دذ � ��ذ �د ��ب نن ��ی ��ش ی ��ه روش�ش ���ذ د دذ �ذ ب��  .م��

 

ਿਜਉ ਮਹਾ ਉਿਦਆਨ ਮਿਹ ਮਾਰਗੁ ਪਾਵ ੈ॥ 
د ���ب زی ����یر را ��ی ��ی �ی� ا��ب �ی ب�� �ت  ��ی دز ���ی ��ه ارز ��� � ب��  .درس�بت م��

 

ਿਤਉ ਸਾਧ ੂਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਜੋਿਤ ਪ�ਗਟਾਵ ੈ॥ 
�آر ��ی  ��آرآنن آٓ��ش رز دق��ی ��ه در ����آ��ی ��پ�ه��ی �ر ��� دز ��ز � ن�� �د م�� ��ش . 

 

ਿਤਨ ਸੰਤਨ ਕੀ ਬਾਛਉ ਧੂਿਰ ॥ 
م؛  ��ارانن ����ت رخ نن ��پ�ه��ی ه ان�ی ��ب ه  �ا��خ �ا��ظ دخ��بت ���ت �اه�انن خ�  ��نن ��خ

 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਹਿਰ ਲੋਚਾ ਪੂਿਰ ॥੩॥ 
کک را ��ب�اورده ��نن  �ب�خ ه ��خ �اس��ت نن ��خ ا ان�ی دخا ����خ  .ای خ�

 

ਮਨ ਮੂਰਖ ਕਾਹੇ ਿਬਲਲਾਈਐ ॥ 
ی؟  اری ��ی ���ذ ه و رذ ��ی �ا ��� ��نن ا����ق ��نن ��چ  ای ذذ

 

ਪੁਰਬ ਿਲਖ ੇਕਾ ਿਲਿਖਆ ਪਾਈਐ ॥ 
ی را  �یرز � ��چ ده اس�بت ��ت ص س�ش �خ ل ���ش �ب � ارخ ��ت �ی ��ت �ب ی ��ه ��ب�اس�اس ���دار ��ت بت ��ی ���خ ���خ در��ی . 
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ਦੂਖ ਸੂਖ ਪ�ਭ ਦੇਵਨਹਾਰ ੁ॥ 
تخدت اس�تت  دخه درد و ل� دخا د���  .خ�

 

ਅਵਰ ਿਤਆਿਗ ਤੂ ਿਤਸਿਹ ਿਚਤਾਰ ੁ॥ 
ا��� اور ه ح�خ ��ب �ا او را  �خ ب�� �ت  � ���ش ه را ره�ا ��نن و ��ب �ی �ت ا��ب�ان�ینن ���اب�یبت ��ب �خ  .ب�ب

 

ਜ ੋਕਛੁ ਕਰੈ ਸੋਈ ਸੁਖ ੁਮਾਨੁ ॥ 
دن �شش  در��� ��اری او ��ی ��� را��بت ��ب . 

 

ਭੂਲਾ ਕਾਹੇ ਿਫਰਿਹ ਅਜਾਨ ॥ 
ی؟  � ��ر���دانن ����ت �ا ��ت ل، ��چ اف�غ  ای غ�غ

 

ਕਉਨ ਬਸਤੁ ਆਈ ਤੇਰ ੈਸੰਗ ॥ 
�د آٓورده آی؟  � ��خ ی ��ب �یرخ ه ��چ  ��چ

 

ਲਪਿਟ ਰਿਹਓ ਰਿਸ ਲੋਭੀ ਪਤੰਗ ॥ 
ده ای �قت ش�ش �ی ��ذ �ی ب�ذ بت ه�ای د � در ل�دذ د ���ع ��ار ��ت �ی ب��  .ای 

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਿਪ ਿਹਰਦੇ ਮਾਿਹ ॥ 
ادبت ��نن  �د ���ب �بب ��خ دخا را در ق�ت �م خ�  .��خ
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ਨਾਨਕ ਪਿਤ ਸੇਤੀ ਘਿਰ ਜਾਿਹ ॥੪॥ 
دس ��ب���ی ���دی  ه ���ت ا��خ ه خ�خ ��ب بت  � ���خ � ��ب نن ��ت ا��ب�ان�ی �خ ب�ب کک،  �ب�خ  .ای ��خ

 

ਿਜਸ ੁਵਖਰ ਕਉ ਲੈਿਨ ਤੂ ਆਇਆ ॥ 
آ آم�ده آی  �ی ه دب�ن ��ب �م ��ه ��ب�آی آٓنن   ��ث�وبت ��ن

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਸੰਤਨ ਘਿਰ ਪਾਇਆ ॥ 
د ه دس�بت ��ی آٓ��ی ��ب دس  دخ در ���آنن ���ت آدخو�� �م خ� نن ��ث�وبت ��خ  .آن�ی

 

ਤਿਜ ਅਿਭਮਾਨੁ ਲੇਹ ੁਮਨ ਮੋਿਲ ॥ 
اد��ه ��نن  دخ ���ب دخاو�� �م خ� � ��ث�وبت ��خ �کک ��نن و ��ب �د ��پ ��نن ��خ �ور را ارخ دخ  .��خ

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਿਹਰਦੇ ਮਿਹ ਤੋਿਲ ॥ 
�دخ ده �خ بت ��خ ��ب دخا را در ف�ت �م خ�  .��خ

 

ਲਾਿਦ ਖੇਪ ਸੰਤਹ ਸੰਿਗ ਚਾਲੁ ॥ 
�تر ��نن  �ث �� ب�� دس  دخ در ���انن ���ت دخاو�� ه خ� ا��خ �ت ادبت ع�ا��ث � ���ب �م را ��ب  .��ث�وبت ��خ

 

ਅਵਰ ਿਤਆਿਗ ਿਬਿਖਆ ਜੰਜਾਲ ॥ 
�� را ره�ا ��نن  �ی د��ی �ی ت�ذ تت ه�ای د  .و���ه ی ل�دذ
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ਧੰਿਨ ਧੰਿਨ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
دخ ���د �ا��� ا��یسش ��خ � را س��ت ام د��ی ���ه ��ت �ج نج ��ار را ا��خ  .ا��� ان�ی

 

ਮੁਖ ਊਜਲ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਸੋਇ ॥ 
ه ا���ترام ���یر��ی ��ب  .در داد��اه ا���ی ��م 

 

ਇਹ ੁਵਾਪਾਰੁ ਿਵਰਲਾ ਵਾਪਾਰੈ ॥ 
ادبت  �دری در ���ب ف�اد ��ف �ا ا�� �ف ب�� دخ ام��  ��� �ل ��ی ��ش �خ دخا ���ش �م خ� ��خ . 

 

ਨਾਨਕ ਤਾ ਕ ੈਸਦ ਬਿਲਹਾਰ ੈ॥੫॥ 
�م ف�دی ��ی ��ش نن �� نی �ف دفای ��چ ه ف� �ش کک ��نن ��ب�ای ����ی �ب�ف  .ای ��ف

 

ਚਰਨ ਸਾਧ ਕ ੇਧੋਇ ਧੋਇ ਪੀਉ ॥ 
�یروی ��نن  ��� ی و ا��ا��بت  �� ز�وب�ت �� � ��ارانن ��ب رز ��انن ��پ�ه��ی  .ارز وارژ

 

ਅਰਿਪ ਸਾਧ ਕਉ ਅਪਨਾ ਜੀਉ ॥ 
ق�ار ده ی �� ���ب اه ����م م�خد �خ ب�پ �د را در   .روح ��خ

 

ਸਾਧ ਕੀ ਧੂਿਰ ਕਰਹੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
�نن  ر ��ب ���ی ی ���ام ��ت ���ب م ����م م�دذ �ا���ی �ل ���دنن ��ت �ب � ��ت  .��ب
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ਸਾਧ ਊਪਿਰ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥ 
ده �اص ��ب �� ی ا��خ ���ب ه ����م م�خد ��ب �د را  دخ��ی ��خ ��  .رخ

 

ਸਾਧ ਸੇਵਾ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥ 
�د  بت ��ی ��ش ���ذ رگ در��ی س ��ب�ذ ا��ذ � س�ش ی ��ب ���ب م ����م م�دذ �ا���ی  ��ت

 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਈਐ ॥ 
دس ��ی �ا در ���انن ���ت �خ ت�� دخا را  ا��یسش خ� دخ س��ت �ا�� �انن ��خ ��ت . 

 

ਅਿਨਕ ਿਬਘਨ ਤੇ ਸਾਧ ੂਰਾਖੈ ॥ 
اتت ��ی ده�د �ج �ی ��خ ��ه�ا در ���خ� ����خ �اع ��خ ��ار م�� را ارخ ���ه ا��خ رخ  .��پ�ه��ی

 

ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਅੰਿਮ�ਤ ਰਸੁ ਚਾਖ ੈ॥ 
د �ش �م را ��ی ��چ �د ��خ دخ ��ش �ا�� دخا را ��ی ��خ ا��یسش خ�  .او ��ه س��ت

 

ਓਟ ਗਹੀ ਸੰਤਹ ਦਿਰ ਆਇਆ ॥ 
آزه  � ب�پ �آ  ه آٓ��ز ��ب ده و  ��آرآنن رآ د��ی رز آٓورده آس�تت ���ی ��ه ���آب�یبت ��پ�ه��ی  

 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਨਾਨਕ ਿਤਹ ਪਾਇਆ ॥੬॥ 
تفت ���ده اس�تت  ��� ی ه�ا و ارا��سش را در��ی کک او ���ه ی را���ت �ت�ف  .ای ��ف

 

SikhBookClub.com 178 



ਿਮਰਤਕ ਕਉ ਜੀਵਾਲਨਹਾਰ ॥ 
دخ �ی ��ب����دا�� ه ��رگ ����خ ��ب دخ��ی را  �� ادر اس�بت رخ دخا ق�ت  .خ�

 

ਭੂਖ ੇਕਉ ਦੇਵਤ ਅਧਾਰ ॥ 
د ذ�ا��م ��ی ���ذ ا �� دذ ه غ�ذ  .او ��ب�ای ���س��ذ

 

ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਜਾ ਕੀ ਿਦ�ਸਟੀ ਮਾਿਹ ॥ 
جج  دف ���ه ���ن � �اه ���فف او ���ت� ه�ا در ��ف . 

 

ਪੁਰਬ ਿਲਖੇ ਕਾ ਲਹਣਾ ਪਾਿਹ ॥ 
ده اس�بت  ن�نن س�ش ��ی انن ��ت �ش �ت �س�ش ل در ��ر��ز �ب دز ��ه ارز ��ت � بت ��ی ک�ب� ���ز ی را در��ی �یرز  .ام�� ��ردم ��چ

 

ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਿਤਸ ਕਾ ਓਹ ੁਕਰਨ�  ਜੋਗੁ ॥ 
دز �� دز ��ب �ا�� ه اوس�بت و �����ار ��ی ��ت ��ب ���ت  رز ���ت �ی  .���ه ��چ

 

ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦੂਸਰ ਹੋਆ ਨ ਹੋਗ ੁ॥ 
��ی   �یر ارز او ���ی د��ی ه �ز د��ب �ش�ش د ��ب ا��ی �ب ب�ن �ده و  �ب ب�ن . 

 

ਜਿਪ ਜਨ ਸਦਾ ਸਦਾ ਿਦਨੁ ਰੈਣੀ ॥ 
ادبت ��نن  بب و رورز او را ���ب دزه، ����اره ش�ش � ب�ب  .ای 
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ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਿਨਰਮਲ ਇਹ ਕਰਣੀ ॥ 
نن ��ار اس�بت  �ن�ی نن و ��ب���ت �ن�ی نن ع�ا��ی ��ت  .ان�ی

 

ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸ ਕਉ ਨਾਮ ੁਦੀਆ ॥ 
دخ  اب�یبت ��� ه او ���خ ��ب ���سش را  �د ��خ ه ���فخ ��خ ��ب دخا   ������ی ��ه خ�

 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਥੀਆ ॥੭॥ 
�د ا��ص ��ی ��ش خ�د ا��بدی و خ�خ نن ��  ان�ی

 

ਜਾ ਕ ੈਮਿਨ ਗੁਰ ਕੀ ਪਰਤੀਿਤ ॥ 
ی اس�بت  ���ب �انن ��ام�ل در ����م م�دذ ��ی سش ��پ� ارذ ا ه��ذ  ���ی ��ه دذ

 

ਿਤਸ ੁਜਨ ਆਵੈ ਹਿਰ ਪ�ਭ ੁਚੀਿਤ ॥ 
دخ ه ��ی ��� �� ��نن او ر��خ دخا ����اره در دخ  .خ�

 

ਭਗਤੁ ਭਗਤੁ ਸੁਨੀਐ ਿਤਹੁ ਲੋਇ ॥ 
�انج  نج در ��ل ��ب ف�ون�ت دفه ای �� � ب�ب �یرو اس�بت  ��� �انج ب�یکک  ه ���ف ��ب  او 

 

ਜਾ ਕ ੈਿਹਰਦੈ ਏਕ ੋਹੋਇ ॥ 
�دخ ���ده اس�بت  �خ دخا ��خ �ا ب�یکک خ� �خ ب�� �بب او   .��ه در ف�ت
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ਸਚ ੁਕਰਣੀ ਸਚ ੁਤਾ ਕੀ ਰਹਤ ॥ 
ح اس�تت  دز��ی او ����ی ��  .ا���ال او و روسش رز

 

ਸਚੁ ਿਹਰਦੈ ਸਿਤ ਮੁਿਖ ਕਹਤ ॥ 
د درس�بت اس�بت  ه ��ی �����ی �بب اوس�بت و �����چ دخا در ق�ت  .خ�

 

ਸਾਚੀ ਿਦ�ਸਿਟ ਸਾਚਾ ਆਕਾਰੁ ॥ 
دخا ��پ� ه خ� ��ب �ق  � ���ش دخه ��ب � ب�ب نن  د ان�ی دخ  د��ی � ب� ب�� �انج ��ی  دخا را در ��ل ��ب نج او ج� ا��ب�ان�ی �خ ب�ب ده اس�بت  س�ش . 

 

ਸਚ ੁਵਰਤੈ ਸਾਚਾ ਪਾਸਾਰੁ ॥ 
دخاس�بت  ه ج� ��ب ���ت  ر اس�بت و ان�ینج و���بت ���ت ا ج�ا��خ دخا در ���ه ج�ب دخ ��ه ج�  .او ��ی دا��

 

ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਿਜਿਨ ਸਚ ੁਕਿਰ ਜਾਤਾ ॥ 
دخ � را ا��بدی ��ی دا�� دخای ��ب���ت  ���ی ��ه خ�

 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨੁ ਸਿਚ ਸਮਾਤਾ ॥੮॥੧੫॥ 
ر  نن ��ب�ش کک، ان�ی �ب�ن �دای ��ن بب ��ی ��ش دذ �ی ج�ب نج در واج�د واف�ت ذ�ون�ت �� . 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
ا���کک  :ش�ش
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ਰੂਪ ੁਨ ਰੇਖ ਨ ਰੰਗ ੁਿਕਛੁ ਿਤ�ਹੁ ਗੁਣ ਤੇ ਪ�ਭ ਿਭੰਨ ॥ 
اد اس�تت  � ارخ ��ی م����ی دخارد؛ او ارخ ��ه و��ی�ش گ �� �ی و رت�خ دخا س�ش  .خ�

 

ਿਤਸਿਹ ਬੁਝਾਏ ਨਾਨਕਾ ਿਜਸੁ ਹੋਵ ੈਸੁਪ�ਸੰਨ ॥੧॥ 
دخ ��ی �س�� اس�د و ارخ او ��خ �خ دخ او را ��ب�ش ادر ��ی ��� خ�د را ف�ق کک او �� �ب�خ �د ای ��خ ��ش . 

 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ 
�ديي  آ��پ �ت  :آٓش�ش

 

ਅਿਬਨਾਸੀ ਪ�ਭ ੁਮਨ ਮਿਹ ਰਾਖ ੁ॥ 
�ه دار �د ��خ ��نن ��خ ��ی� را در دخ خد ���پ ا��خ �خ دخای ��خ  .خ�

 

ਮਾਨੁਖ ਕੀ ਤੂ ਪ�ੀਿਤ ਿਤਆਗੁ ॥ 
فی را ره�ا ��نن  ای� ه ��� ف�ف ��ب �ی  �ت و وا��ب��ت  .و ���ش

 

ਿਤਸ ਤੇ ਪਰ ੈਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਕੋਇ ॥ 
�تت  �ی ی ت�ز �یرز � ارز او ��چ ز�ا��ت ��. 

 

ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਏਕ ੋਸੋਇ ॥ 
ر اس�تت  ی�یکک  ا ج�ا��خ دخا در ���ه ج�ج ج� . 
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ਆਪੇ ਬੀਨਾ ਆਪੇ ਦਾਨਾ ॥ 
دخ دخ و ��ی دا�� � ب� ب�� �دشش ���ه را ��ی   .او ��خ

 

ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰੁ ਗਹੀਰ ੁਸੁਜਾਨਾ ॥ 
� اس�بت  �ت و دا��غ ، ����ی �ا��یسش �ی ب�� ل  اب�ب رق�ت �ی  .او �غ

 

ਪਾਰਬ�ਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਗੋਿਬੰਦ ॥ 
�انج  ادر ��ل ��ب � و ف�ت ل، ��ب���ت �خ دخای ا��خ  ج�

 

ਿਕ�ਪਾ ਿਨਧਾਨ ਦਇਆਲ ਬਖਸੰਦ ॥ 
 ، شش �ش �خ ه ی ��ب �خ �ی �ب بت ���� نی و ����ب �ی� ��ب ����  
 

ਸਾਧ ਤੇਰ ੇਕੀ ਚਰਨੀ ਪਾਉ ॥ 
م ���ش � ��ب ��ارانج ��ت رز نج ��پ�ه��ی ز�ون�ت دزه ی �� � ب�ب ده  ه ��ب ارز ا اج�ب  .����ز

 

ਨਾਨਕ ਕ ੈਮਿਨ ਇਹ ੁਅਨਰਾਉ ॥੧॥ 
نن را دارد وی ان�ی کک اررذ �ن�ذ ��نن ��ذ  .دذ

 

ਮਨਸਾ ਪੂਰਨ ਸਰਨਾ ਜੋਗ ॥ 
ه م��س�بت  ��ب آخه دآدنن  � ب�پ ه ه�آی م�� و  �آس��ت �د ��ب�آٓورده ���دنن ��خ آدخ ����ت  .خ�
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ਜ ੋਕਿਰ ਪਾਇਆ ਸੋਈ ਹੋਗ ੁ॥ 
ه ��ه اد �����چ �ت �اه�د ا��خ اقت ��خ �خ ده اس�تت ا��ت م رخ تت ���ی ر��ت �س�ش دخا در ��ر��خ خ� . 

 

ਹਰਨ ਭਰਨ ਜਾ ਕਾ ਨ� ਤ� ਫੋਰ ੁ॥ ਿਤਸ ਕਾ ਮੰਤ� ਨ ਜਾਨ�  ਹੋਰ ੁ॥ 
دخ �ی دا�� ��ی ر��رخ او را ��خ جچ ��س د��ی دخ؛ ���� دخ و و��ی�انج ��� � ب�ی خ� ا�� �ی ب�� دنج  ه ��م رخ ��ب م  �ش �انج را در ب�یکک ��چ دخ ��ب �ا�� دخا ��ی ��ت  .ج�

 

ਅਨਦ ਰੂਪ ਮੰਗਲ ਸਦ ਜਾ ਕ ੈ॥ 
�ئ  تخدت دا��ئ ��ه و ل� �م ج�خ �ج اس�تت  او ��ت . 

 

ਸਰਬ ਥੋਕ ਸੁਨੀਅਿਹ ਘਿਰ ਤਾ ਕ ੈ॥ 
دف ��� ده ��ی ��ش �ی تف تت او ش�ش ��ی ف�م��نن ه�ا در ���ف�ت  .و ���ه ��

 

ਰਾਜ ਮਿਹ ਰਾਜ ੁਜੋਗ ਮਿਹ ਜੋਗੀ ॥ 
���ی اس�بت  نن ��ی �ن�ی دس ��ت ���ی ه�ا ���ت ن�نن ��ی اه و در ب�ب �دس�ش نن ��پ ن�ی ر���تر اه�انن او ��ب�ز �دس�ش ن�نن ��پ  .در ب�ب

 

ਤਪ ਮਿਹ ਤਪੀਸਰੁ ਿਗ�ਹਸਤ ਮਿਹ ਭੋਗੀ ॥ 
ن�نن  اه�د و در ب�ب نن رز نی اه�دانن ��ب�ب�ت ن�نن رز �ن�ینن م در ب�ب دخه ��ت � �ش �خ م�����انن ��ب  

 

ਿਧਆਇ ਿਧਆਇ ਭਗਤਹ ਸੁਖ ੁਪਾਇਆ ॥ 
دن � دا ��ی ک�ب� �ی ب�� ادبت م�داوم ارا��شش را  � ���ب �یروانن او ��ب ��� . 
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ਨਾਨਕ ਿਤਸ ੁਪੁਰਖ ਕਾ ਿਕਨ�  ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
ه اس�بت  �� ا��ف �ی ب�ف � را  �د ��ب���ت جچ ���ی ���دودب�یبت ان�ینج �����ب کک ���� �ب�ف  .ای ��ف

 

ਜਾ ਕੀ ਲੀਲਾ ਕੀ ਿਮਿਤ ਨਾਿਹ ॥ 
دزارد ی �� �ت ب�ی حچ ���دود ی او ���� �رز  .��ب

 

ਸਗਲ ਦੇਵ ਹਾਰ ੇਅਵਗਾਿਹ ॥ 
دخ ده ا�� ه س�ش ��ت �ی او ��خ �ج ��� �نج اخز ��ج دخا��ی �ه ج� �ی  .���ه ی ت�خ

 

ਿਪਤਾ ਕਾ ਜਨਮੁ ਿਕ ਜਾਨ�  ਪੂਤੁ ॥ 
دن؟  ه ��ی دا�� در ��پ �ل�د ��پ  ��پ�ر در ���رد ��ت

 

ਸਗਲ ਪਰੋਈ ਅਪੁਨ�  ਸੂਿਤ ॥ 
�د درآٓورده آس�بت  �نج ��خ آ��خ �بت ق�ت �آنج رآ ��ت دخ آو ��ل ��ب ده آ�� ه ر��ی��آنج وص�ل س�ش ��ب ج ��ه  �� �ب� ه ه�آی ��ت دخ دآ��خ � ب��  .���آ

 

ਸੁਮਿਤ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਿਜਨ ਦੇਇ ॥ ਜਨ ਦਾਸ ਨਾਮ ੁਿਧਆਵਿਹ ਸੇਇ ॥ 
دخ � �ت ��ی ��پ�س�ب� � ���ش آدخ رآ ��ب خی ���ده آس�بت ح� آخی� �آ آرر ه آٓ��خ ��ب ی رآ  �ی�ب ی ��ه آو ��س ��خ �� خ�وب�ت دخ��آنن �� �  .ب�ب

 

ਿਤਹੁ ਗੁਣ ਮਿਹ ਜਾ ਕਉ ਭਰਮਾਏ ॥ 
�ا) �ت دربت و ��ت اه، ق�ت دخ(���خ � ه�داب�یبت ��ی ��� ��ی م����ی انن در ��ه و��ی�ش �ش ام�ل ���د��خ � س�ش ی ����اه�انن را ��ب  .او ��ب���خ
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ਜਨਿਮ ਮਰੈ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ 
�ه ��ی دآرد دخ��ی ��ر���دآنن ��خ �� ه ه�آی ��رگ و رخ ���خ �آ رآ در ��چ  .و آٓ��خ

 

ਊਚ ਨੀਚ ਿਤਸ ਕ ੇਅਸਥਾਨ ॥ 
���ذی) (در ��ردم ���ه ی ح�ا��بت ه�ای دذ ��نن س�ا��نن اس�بت ن�نن دذ �ب�ی ��� و ��پ �ی ��ب بت ه�ای ����ذ ��ی  .او در ���ه ان�ینن �����ت

 

ਜੈਸਾ ਜਨਾਵ ੈਤੈਸਾ ਨਾਨਕ ਜਾਨ ॥੩॥ 
دن ��ه او را  ه ��ردم ا���ام ��� ��ب کک او ا���  �ب�ن �دای ��ن ه ��ی ��ش �� ا��خ �خ دخ س�ش اس�� �خ ��ب�ش . 

 

ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਨਾਨਾ ਜਾ ਕ ੇਰੰਗ ॥ 
ف�اوانن اس�تت  گ ه�ای او �� �ل ه�ا و رت�ف  .��ش

 

ਨਾਨਾ ਭੇਖ ਕਰਿਹ ਇਕ ਰੰਗ ॥ 
�ی اس�تت  ط ��� �ت �د ف�خ �ع ��خ دخ ��ه در ��خ خ�خض ��ی ��� خ�اوانن اس�تت و او �� ا��� او ��  .��ظ

 

ਨਾਨਾ ਿਬਿਧ ਕੀਨ�  ਿਬਸਥਾਰੁ ॥ 
�انج  �د و ��ب ی ��خ ��خ �ت ه روشش ه�ای ���خ ��ب ����ه داده اس�تت  او  را ��ت . 

 

ਪ�ਭੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥ 
ا���ت ا��بدی اس�بت  ��ا خ�خ �خز ��خ  .ام�� ���خ
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ਨਾਨਾ ਚਿਲਤ ਕਰੇ ਿਖਨ ਮਾਿਹ ॥ 
دز �ا ��ی ��� � ا��ب �دی را در ����ظ ��ی ی ه�ای رز �رز  .او ��ب

 

ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਪੂਰਨੁ ਸਭ ਠਾਇ ॥ 
ع اس�تت  ��ی ا دخای ��ام�ل در ���ه ���انن ه�ا س�ش  .خ�

 

ਨਾਨਾ ਿਬਿਧ ਕਿਰ ਬਨਤ ਬਨਾਈ ॥ 
ی ��خ �ت ه روشش ه�ای ���خ ��ب ��ت ���ده اس�تت   او  �انج را ج�خ ��ج  

 

ਅਪਨੀ ਕੀਮਿਤ ਆਪੇ ਪਾਈ ॥ 
ی ���ده اس�بت  �ی�ب ��ی �د را اررخ �دسث ��ث�وبت ��خ  .و ��خ

 

ਸਭ ਘਟ ਿਤਸ ਕ ੇਸਭ ਿਤਸ ਕ ੇਠਾਉ ॥ 
دن � ه او ���ب� ��ب ���ت  �بب ه�ا و ���انن ه�ا ���ت  .���ه ی ق�ت

 

ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵ ੈਨਾਨਕ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥੪॥ 
دخ دخ��ی ��ی ��� �� دخ خز دخاو�� �م خ� ادبت ��خ � ���ب دخه ی او ��ب � ب�ب کک،  �ب�خ  .ای ��خ

 

ਨਾਮ ਕ ੇਧਾਰ ੇਸਗਲੇ ਜੰਤ ॥ 
اتت اس�تت  ��ق�ت �ام ���خ �م ح�ا��ی ��ت  .��خ
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ਨਾਮ ਕ ੇਧਾਰ ੇਖੰਡ ਬ�ਹਮੰਡ ॥ 
��ی اس�تت  ���ه ��ش �ظ �انج و ���ن �م ج�ا��ی ��ج  .��ن

 

ਨਾਮ ਕ ੇਧਾਰ ੇਿਸਿਮ�ਿਤ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ॥ 
� اس�تت  �را��ن ، ودا و ��پ رت�یتت �م ح�ا��ی ����ی  .��ن

 

ਨਾਮ ਕ ੇਧਾਰ ੇਸੁਨਨ ਿਗਆਨ ਿਧਆਨ ॥ 
ادبت را ��ی  �ی و ���ب �د ����خ ���ط انن م�� ��خ �م ح�ا��ی اس�بت ��ه ��ت م��خ ���ی �ن ش�ش . 

 

ਨਾਮ ਕ ੇਧਾਰ ੇਆਗਾਸ ਪਾਤਾਲ ॥ 
نن آس�تت  م�نی ��ی�رز آز���ت رز �م ح�آ��ی آٓ���آنن ه�آ و ���  .��ز

 

ਨਾਮ ਕ ੇਧਾਰ ੇਸਗਲ ਆਕਾਰ ॥ 
�م ه�اس�تت  �ام ��ج �م ج�ا��ی ��ت  .��ن

 

ਨਾਮ ਕ ੇਧਾਰ ੇਪੁਰੀਆ ਸਭ ਭਵਨ ॥ 
�انج ه�ا و �����تت ه�اس�تت  �م ج�ا��ی ���ه ی ��ج  .��ن

 

ਨਾਮ ਕ ੈਸੰਿਗ ਉਧਰ ੇਸੁਿਨ ਸ�ਵਨ ॥ 
�تر �ش �� ب�� دخ،  دخاو�� �م خ� دنن ��خ �ی خب ادبت و ش�ش � ���ب دز ��ب � ب�ب � ابت ��ی ��ی �ب اه�انج ��ز ز�اد ارز ���ز ا�� . 
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ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸ ੁਆਪਨ�  ਨਾਿਮ ਲਾਏ ॥ 
دخ  �آ وص�ل ��ی ��� ه آٓ��خ ��ب سش  � ����خ �د رآ ��ب �م ��خ آدخ ��خ خی ��ه خ�  ���آی�

 

ਨਾਨਕ ਚਉਥੇ ਪਦ ਮਿਹ ਸੋ ਜਨੁ ਗਿਤ ਪਾਏ ॥੫॥ 
دز آزدی ���یرس�� ه آٓر ��ب ع  �آ��ز دز��آنن ���ت � ب�ب نن  �آرم، آن�ی کک، در ح�آ��بت ��چ �ب�ز  .آی ��ز

 

ਰੂਪ ੁਸਿਤ ਜਾ ਕਾ ਸਿਤ ਅਸਥਾਨੁ ॥ 
��سش و  سش ا��بدی اس�بت ���ی ��ه ��ش در��ت دن��ی ق�ت ���  

 

ਪੁਰਖੁ ਸਿਤ ਕੇਵਲ ਪਰਧਾਨੁ ॥ 
ر، ا��بدی و ��ب���ت� اس�بت  ا ج�ا��ض  .در ���ه ج�ب

 

ਕਰਤੂਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤ ਜਾ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ ਸਿਤ ਪੁਰਖ ਸਭ ਮਾਿਹ ਸਮਾਣੀ ॥ 
ا��بب اس�بت  دخ ��ب����ه ع�خ � �ی ���ب� ه ه�ا��یسش وا��ت �ی و وارش ا ��ه ��اره�ا��یسش وا��ت ر در ���ه ج�ب دخای ج�ا��خ نج ج�  .ان�ی

 

ਸਿਤ ਕਰਮੁ ਜਾ ਕੀ ਰਚਨਾ ਸਿਤ ॥ 
تت و  ��ت دنخ�خ � �ی ���ت� ا���ال او وا��ت . 

 

ਮੂਲੁ ਸਿਤ ਸਿਤ ਉਤਪਿਤ ॥ 
دز  � �ی ���ت� اتت ��ی ���یرد وا��ت �ش ه ��ه ارز او ��ز �د او و �����چ ه ی و��ج  .ر��ی�ش
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ਸਿਤ ਕਰਣੀ ਿਨਰਮਲ ਿਨਰਮਲੀ ॥ 
�ن�ینن اس�تت  ا��ص ��ت دار او خ�خ ���ی ه ی ��پ �اس��ت  .��خ

 

ਿਜਸਿਹ ਬੁਝਾਏ ਿਤਸਿਹ ਸਭ ਭਲੀ ॥ 
ی  �ی�ب ه ��خ ��ب دخ  دا�� ه اسش را ��ب �اس��ت � ��خ ادر ���ده اس�بت ��ت دخا او را ق�ت شش ��ی رود������ی ��ه خ� �� پ�� . 

 

ਸਿਤ ਨਾਮ ੁਪ�ਭ ਕਾ ਸੁਖਦਾਈ ॥ 
دنه ئ ارا��سش اس�تت  �ئ د��� �م دا��ئ  .��ن

 

ਿਬਸ�ਾਸੁ ਸਿਤ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈ ॥੬॥ 
د ه دس�بت ��ی آٓ��ی ��ب �ی  ی وآ��ت ���ب �ت ����م م�دذ ��ی �آ آرذ ��� �ذ ب�� �آنن  ��ی نن آ کک، آن�ی �ب�ذ  .آی ��ذ

 

ਸਿਤ ਬਚਨ ਸਾਧ ੂਉਪਦੇਸ ॥ 
د �ذ �ی ���ب� ه وا��ت �ش �ی ��ب�ای ����ی ی وا��ت ���ب �را����ل ه�ای ����م م�دذ م و دس��ت �ا���ی  .��ت

 

ਸਿਤ ਤੇ ਜਨ ਜਾ ਕ ੈਿਰਦੈ ਪ�ਵਸੇ ॥ 
د ���ذ �ی ��ی ��ش رذ وا��ت �ی ��ذ د  ��ی���ذ دذ م را ��ی ��پ �ا���ی نن ��ت ذی ��ه ان�ی  .���ای�

 

ਸਿਤ ਿਨਰਿਤ ਬੂਝ ੈਜ ੇਕੋਇ ॥ 
��د �خ دخا را ��ب �ق خ�  ا��� ���ی ����ق ���ش

 

SikhBookClub.com 190 



ਨਾਮ ੁਜਪਤ ਤਾ ਕੀ ਗਿਤ ਹੋਇ ॥ 
دخ��ی  �� ه ��ر��� رخ ���خ ارجج ارخ ��چ د (و ج�خ �اه�د رس��ی ی ��خ ���ی�ی �ی ��ب بت ����خ ��ی ه �����ت ��ب �اه�د ���د و  ادبت ��خ �م را ���ب د)��خ �اه�د ش�ش ��خ . 

 

ਆਿਪ ਸਿਤ ਕੀਆ ਸਭੁ ਸਿਤ ॥ 
دخ �د دار�� رخ و��ب �ی ��خ ده اس�بت  خ���ی ی ��ه ا�� �یرخ �دسش ا��بدی اس�بت و �����چ دخا ��خ  .ج�

 

ਆਪੇ ਜਾਨ�  ਅਪਨੀ ਿਮਿਤ ਗਿਤ ॥ 
دخ �د را ��ی دا�� شخش و ح�دود ��خ �دشش ارر  .او ��خ

 

ਿਜਸ ਕੀ ਿਸ�ਸਿਟ ਸ ੁਕਰਣੈਹਾਰ ੁ॥ 
ا���ت انج اس�بت  �دسش ج�خ ه اوس�بت ��خ ��ب ���ت  �انج ���ت نج ��ب  .او ��ه ان�ی

 

ਅਵਰ ਨ ਬੂਿਝ ਕਰਤ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
د  �ی کخب �� ��خ دخا ف�� �خ ج� جچ ���ی ��ب ه ���� ��ب �انج  بت ارخ ��ب �ب نج ��ب�ای ��را��ت نی �خ  .����چ

 

ਕਰਤੇ ਕੀ ਿਮਿਤ ਨ ਜਾਨ�  ਕੀਆ ॥ 
��د �خ ا���ت را ��ب دخ و���بت خ�خ �ا�� �ی ��ت ده ��خ ��ت س�ش  .خ�خ

 

ਨਾਨਕ ਜ ੋਿਤਸ ੁਭਾਵੈ ਸ ੋਵਰਤੀਆ ॥੭॥ 
دخ رخخ ��ی ده�د ی ��� ه ��ه او را را��خ کک، �����چ �ن�خ  .ای ��خ
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ਿਬਸਮਨ ਿਬਸਮ ਭਏ ਿਬਸਮਾਦ ॥ 
ی ه�ای او  �ت ��ف ه س�ش ��ب �د������ی  ده ��ی ��ش انج رخ �ج �د ���ی �یره ��ش ��خ . 
 

ਿਜਿਨ ਬੂਿਝਆ ਿਤਸ ੁਆਇਆ ਸ�ਾਦ ॥ 
بت ��ب�د بت ارخ ���ادبت ل�خد ا��خ �خ دخا را س�ش  .���ی ��ه خ�

 

ਪ�ਭ ਕ ੈਰੰਿਗ ਰਾਿਚ ਜਨ ਰਹ ੇ॥ 
دخ � ب�� وبب ��ی م�� خد �ت او ���ب دخ در ���ش دخاو�� ع ج� �ا��خ دخ��انج ���ت �  .ب�ب

 

ਗੁਰ ਕ ੈਬਚਿਨ ਪਦਾਰਥ ਲਹ ੇ॥ 
ی  ���ب م ����م م�ذذ �ا���ی �ت ��ت ��ی آدخ) و ارذ ��� ه خ� ��ب �ت  دخ(���ش ه دس�بت ��ی آٓور�� ��ب �م رآ  آع ��خ ���ت . 

 

ਓਇ ਦਾਤੇ ਦੁਖ ਕਾਟਨਹਾਰ ॥ 
دخ ��� ه ��ی ��ش �ی �ت دخوه ��ب دخه ی آ�� � فخ ک�ب� ��بت و ح�خد آنن و��ی ��خ �دش�ش �آ ��خ  .آٓ��خ

 

ਜਾ ਕ ੈਸੰਿਗ ਤਰ ੈਸੰਸਾਰ ॥ 
د ���ب ابت ��ی ��ی �ب �انج ��م ��ن ه ��ب �ی �ت �ا ��ب  .در ����ا��ی ا��ن

 

ਜਨ ਕਾ ਸੇਵਕ ੁਸੋ ਵਡਭਾਗੀ ॥ 
�یروانن  ��� دخه ی  � ب�ب س ���ی اس�بت ��ه  ا��خ �سش س�ش �د ��خ دخا ��ش خ� . 
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ਜਨ ਕ ੈਸੰਿਗ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
د دخ��ی�ش دخ ��ی ا�� دخاو�� �ق خ� ه ���ش ��ب خ�د  خی، �� �یروای� ��� نن  نی �خ  .در ����ا��ی ��پ

 

ਗੁਨ ਗੋਿਬਦ ਕੀਰਤਨੁ ਜਨੁ ਗਾਵੈ ॥ 
دخ  �ا�� دخا را ��ی ��خ ا��یسش خ� �یروی ��ه س��ت ���  

 

ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਫਲੁ ਪਾਵ ੈ॥੮॥੧੬॥ 
د بت ��ی ���ذ ���ذ �م را در��ی �داشش ��ذ ی، ��پ ���ب ه ���فذ ����م م�دذ ��ب کک،  �ب�ذ  .ای ��ذ

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
ا���کک  :ش�ش

 

ਆਿਦ ਸਚ ੁਜੁਗਾਿਦ ਸਚ ੁ॥ 
�ده اس�بت  روع ���ره�ا ��ب ه اس؛ او ارخ ��ش �ت �د داس�ش بت و��ب ��ت دای ج�خ �ت ب�ب �ی ارخ ا  .واج�د وا��ت

 

ਹ ੈਿਭ ਸਚ ੁਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਿਭ ਸਚ ੁ॥੧॥ 
تت  �آه�د دآس�ش �د ��خ رخ و��ج �ی ��خ دخه  � ت�ی کک آو در آٓ �ت�خ �د دآرد)؛ آی ��خ ر ��م و��ج ( در ج�آل ج�آ��خ �ی آس�تت رخ وآ��ت �ی ��خ  .آو ج�آ�� 

 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ 
�ديي  آ��پ �ت  :آٓش�ش
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ਚਰਨ ਸਿਤ ਸਿਤ ਪਰਸਨਹਾਰ ॥ 
دخ ��� رخ ا��بدی ��ی ��ش �ی ��خ دخ  ��� �خ �ر را ��ب نن ���خ خی ��ه ان�ی دخ ا��بدی اس�بت و ���ای� دخاو�� �ر ح�  .���خ

 

ਪੂਜਾ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸੇਵਦਾਰ ॥ 
دخ ��� �ئ ��ئ ��ش دخ دا��ئ � دخ��ئ ��ئ ک�ب� � ب�ب ئخ ��ه  دخ ��ار م�داو��ئ اس�بت و ���ائ� دخاو�� دخ��ئ خ� �  .ب�ب

 

ਦਰਸਨੁ ਸਿਤ ਸਿਤ ਪੇਖਨਹਾਰ ॥ 
�ی ��ی  دن وا��ت � اه�ده ��ی ک�ت� نی ��ه او را ���ش �ی اس�تت و ���ای� د او وا��ت دخ��ی  د��ی �� ه ��رگ و رخ ���خ دخ و ارخ ��چ ��� دخ( ا��بدی ��ی ��ش ��� ��ش
دخ) ارجج ��ی ���د��  .ج�خ

 

ਨਾਮ ੁਸਿਤ ਸਿਤ ਿਧਆਵਨਹਾਰ ॥ 
دن � �ی ���ب� دن وا��ت � ادبت ��ی ک�ب� نی ��ه او را ���ب �م او و ���ای�  .��ن

 

ਆਿਪ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਭ ਧਾਰੀ ॥ 
دخ � �ی ���ت� دخ وآ��ت ه ��ه خزآ آٓنن ���تآ�یتت ��ی ��� �چ �دسش و ���ه آٓ��خ  .آو ��خ

 

ਆਪ ੇਗੁਣ ਆਪ ੇਗੁਣਕਾਰੀ ॥ 
دخه ی  �دشش دار�� �آس�تت او ��خ دزه آٓ��ز � زی ک�ت� آزی� ��ی ه�آ و آرر و��ی�ژ . 

 

ਸਬਦੁ ਸਿਤ ਸਿਤ ਪ�ਭ ੁਬਕਤਾ ॥ 
�د د ا��بدی ��ی ��ش ����ی ه ه�ا را ��ب ��انن او ا��بدی اس�بت و ���ی ��ه ان�ینن وارش  .وارش
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ਸੁਰਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤ ਜਸੁ ਸੁਨਤਾ ॥ 
�ی اس�بت  دخ ��م واف�ت دخ ���سش ��� دخاو�� ا��یسش خ� ه س��ت ��ب �ی اس�بت و ���ی ��ه  دخ واف�ت دخاو�� ادبت خ� ار ���ب �ت  .ر��خ

 

ਬੁਝਨਹਾਰ ਕਉ ਸਿਤ ਸਭ ਹੋਇ ॥ 
رخ ا��بدی اس�بت ���ی ��ه  �ی ��خ ه اس�بت  �� ه ��ه او س�ا��خ دخ �����چ خ�خض ��ی ��� دخا ا��بدی اس�بت �� دخ خ� ��ی دا�� . 

 

ਨਾਨਕ ਸਿਤ ਸਿਤ ਪ�ਭ ੁਸੋਇ ॥੧॥ 
��ا ا��بدی اس�بت  دخا ��ت کک، خ� �ب�خ  .ای ��خ

 

ਸਿਤ ਸਰੂਪੁ ਿਰਦੈ ਿਜਿਨ ਮਾਿਨਆ ॥ 
، �بب اوس�بت بت در ق�ت ��ی �م وا��ت �ب ، ��ه ��ت �ربت ���ده اس�بت ��ی دخا رارخ  ���ی ��ه ج�

 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਿਤਿਨ ਮੂਲੁ ਪਛਾਿਨਆ ॥ 
ه اس�تت  �� ا��خ �خ ه ی ���ه س�ش دخا را ع��تت ع��تت ه�ا و ر��ی�ش  .خ�

 

ਜਾ ਕ ੈਿਰਦੈ ਿਬਸ�ਾਸੁ ਪ�ਭ ਆਇਆ ॥ 
د �س�ش دخا ��ب �ر ح� سش ��ام��� ��پ� ارخ ���خ ل�ب  ���ی ��ه ق�ق

 

ਤਤੁ ਿਗਆਨੁ ਿਤਸੁ ਮਿਨ ਪ�ਗਟਾਇਆ ॥ 
�د انن داده ��ی ��ش �ش ه او ��خ ��ب �ی  �ی وا��ق �د ����خ  .��خ
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ਭੈ ਤੇ ਿਨਰਭਉ ਹੋਇ ਬਸਾਨਾ ॥ 
دخ دخ��ی ��ی ��� �� دونج ��ت�س رخ ده و ��ب ارجج س�ش  .او ارخ ج�ا��بت ��ت�س ج�خ

 

ਿਜਸ ਤੇ ਉਪਿਜਆ ਿਤਸੁ ਮਾਿਹ ਸਮਾਨਾ ॥ 
ه اس�بت  �� ه �����ذ ده اس�بت ��ه ارذ او ر��ی�ش بب ���ی س�ش دذ  .او ج�ب

 

ਬਸਤੁ ਮਾਿਹ ਲੇ ਬਸਤੁ ਗਡਾਈ ॥ ਤਾ ਕਉ ਿਭੰਨ ਨ ਕਹਨਾ ਜਾਈ ॥ 
�تر ارخ ب�یکک  �ش �� ب�� د( �س�ش ده ��ب بب س�ش ����ی �دسش ��ت �ع ��خ ��ی ارخ ��خ رخ د��ی �ی ه ��چ ��ب ی ��ه  �یرخ دخ ��چ � ب�� �انن ارز ��م    درس�بت م�� �ی ��ت � را ��ز �ع)، دو��ت ��ز

د) �ی س�ش دخا ��� � خ� ی ��ه ��ب �ت �د و��ت دخا ��ی ��ش دخ خ� � ب�� �د را ارخ دس�بت ��ی ده�د و ���ا �یرو ���ب�یبت ��خ ���  ، ه ���انن روسش ��ب ص داد( �ی �خ �ش  .��ت
 

ਬੂਝੈ ਬੂਝਨਹਾਰ ੁਿਬਬੇਕ ॥ 
��د نن را ��ی ��خ �ت ان�ی �ی دخه ی د��ت ص د��� �ی �خ �ش �ا ��ت �خ ت�� . 

 

ਨਾਰਾਇਨ ਿਮਲੇ ਨਾਨਕ ਏਕ ॥੨॥ 
نی ��ه نن روسش ���ای� ه ���نی ��ب کک،  �ب�ن دخ ای ��ن ده ا�� �ی ش�ش � او ��� دخ ��ب � ابت ��ی ک�ب� دخا را م���ق�ت خ� . 

 

ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕ ੁਆਿਗਆਕਾਰੀ ॥ 
ع اوس�بت  دخا ����ی دخه ی خ� �  .ب�ب

 

ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕ ੁਸਦਾ ਪੂਜਾਰੀ ॥ 
دخ دخا ����اره ارخ او ا��ا��بت ��ی ��� دخه ی خ� �  .ب�ب
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ਠਾਕੁਰ ਕ ੇਸੇਵਕ ਕ ੈਮਿਨ ਪਰਤੀਿਤ ॥ 
دخا دارد ه خ� ��ب �انن ��ام�ل  ��ی دخه ا � ب�ب ��نن   .دخ

 

ਠਾਕੁਰ ਕ ੇਸੇਵਕ ਕੀ ਿਨਰਮਲ ਰੀਿਤ ॥ 
ه اس�تت  دخا �����م����خ �یرو خ� ��� دخ��ی  ��  .روسش رخ

 

ਠਾਕੁਰ ਕਉ ਸੇਵਕ ੁਜਾਨ�  ਸੰਿਗ ॥ 
� اوس�بت  دخا ����اره ��ب د اس�بت ��ه خ� �ت دخا ����ت دخه خ� �  .ب�ب

 

ਪ�ਭ ਕਾ ਸੇਵਕ ੁਨਾਮ ਕ ੈਰੰਿਗ ॥ 
�ط�� ور اس�بت  دخ ��خ دخاو�� �ت خ� � ���ش دخا ����اره ��ب دخه خ� �  .ب�ب

 

ਸਵੇਕ ਕਉ ਪ�ਭ ਪਾਲਨਹਾਰਾ ॥ 
�د اس�بت  دخه ی ��خ � ب�ب اه  �خ ب�پ دخا   .خ�

 

ਸੇਵਕ ਕੀ ਰਾਖ ੈਿਨਰੰਕਾਰਾ ॥ 
دخ بت ��ی ��� �ب �د ��را��ت دخه ��خ � ب�ب بت  �ل ارخ ���خ دونن ��ش دخای ��ب  .خ�

 

ਸ ੋਸੇਵਕ ੁਿਜਸ ੁਦਇਆ ਪ�ਭ ੁਧਾਰ ੈ॥ 
انن ��ی ده�د �ش بت ��خ ه او ����ب ��ب دخا  دخه ی او ���ی اس�بت ��ه ح� �  .ب�ب

 

SikhBookClub.com 197 



ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੇਵਕ ੁਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਸਮਾਰ ੈ॥੩॥ 
�د ��ی آٓورد ه ��ی ��ب س  �ف دفه آی آو رآ در ��� ��ف � ب�ب نن  نی �ف کک، ��چ �ب�ف  .آی ��ف

 

ਅਪੁਨ�  ਜਨ ਕਾ ਪਰਦਾ ਢਾਕ ੈ॥ 
شش ��ی ده�د  او ���اب�یبب  ���ش دنه را ��پ � ب�ب . 

 

ਅਪਨ�  ਸੇਵਕ ਕੀ ਸਰਪਰ ਰਾਖੈ ॥ 
دخ بت ��ی ��� �ب �د را ��را��ت دخه ی ��خ � ب�ب بت و ا���ترام  ��ا ���خ  .او ��ت

 

ਅਪਨ�  ਦਾਸ ਕਉ ਦੇਇ ਵਡਾਈ ॥ 
دخ �د ��ی ��� دخه ��خ � ب�ب خی  ای�  .او ا���ترام را اررخ

 

ਅਪਨ�  ਸੇਵਕ ਕਉ ਨਾਮ ੁਜਪਾਈ ॥ 
دخ  ادبت ��� �م را ���ب � ��خ ت�ار ��ی ده�د ��ت �د را ���رد ���فخ �� دخه ��خ � ب�ب  .او 

 

ਅਪਨ�  ਸੇਵਕ ਕੀ ਆਿਪ ਪਿਤ ਰਾਖ ੈ॥ 
دخ بت ��ی ��� �ب دخه اشش ��را��ت � ب�ب بت  �دشش ارخ ���خ  .او ��خ

 

ਤਾ ਕੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਕੋਇ ਨ ਲਾਖ ੈ॥ 
دخ دخا را ��ب�اورد ��� دخه ح� � ب�ب ���ی  �ی ��ب دخ ح�ا��بت ����خ �ا�� �ی ��ت حچ ��س ��خ ����. 
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ਪ�ਭ ਕ ੇਸੇਵਕ ਕਉ ਕ ੋਨ ਪਹਚੂ ੈ॥ 
دخ دخا ��ب�ا��ب�ی ��� دخه ی خ� � ب�ب  � دخ ��ب �ا�� �ی ��ت خچ ��س ��خ ���� 

 

ਪ�ਭ ਕ ੇਸੇਵਕ ਊਚ ਤੇ ਊਚੇ ॥ 
�نن  دخ��چ � بت ���ب� ��ی نن �����ت �ن�ی �����ت دخا در ��ب �یروانن خ� ��� . 

 

ਜ ੋਪ�ਿਭ ਅਪਨੀ ਸਵੇਾ ਲਾਇਆ ॥ 
ه ��ار ��ب�د  ��ب �د را ��ب�ای او  دخ��بت ��خ دخا خ�  ���ی ��ه خ�

 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੇਵਕ ੁਦਹ ਿਦਿਸ ਪ�ਗਟਾਇਆ ॥੪॥ 
�د دن ��ی ��ش �� �بت ���اد��ت دنه در ��� ��ب � ب�ب نج  کک، ان�ی �ب�ن  .ای ��ن

 

ਨੀਕੀ ਕੀਰੀ ਮਿਹ ਕਲ ਰਾਖ ੈ॥ 
کک)  ا��� ه ای ���خ�چ دخ ���ر��چ � ب�� فخ م�� ��ی دخ(��خ ی ا���ال ��� �خ ��ی �انن ��خ ه ��� ا��خ ��ب �د را  دربت ��خ دخا ف�ت خ�  

 

ਭਸਮ ਕਰੈ ਲਸਕਰ ਕੋਿਟ ਲਾਖੈ ॥ 
دخ ل ��� دب�ی �ب ب�ت ا����تر  ه خ�خ ��ب سش را  �نن ه�ا ار��ت ��ی دخ ���ی �ا�� خ�د ��ی ��ت نن ��  .ان�ی

 

ਿਜਸ ਕਾ ਸਾਸੁ ਨ ਕਾਢਤ ਆਿਪ ॥ 
س �ف دخ؛ -���ی ��ه در ��ف �ی ��� دخا را ره�ا ��خ �د خ� دخ��ی ��خ �� رخ  
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ਤਾ ਕਉ ਰਾਖਤ ਦੇ ਕਿਰ ਹਾਥ ॥ 
دخاو  بت ��ی ��� �ب �د ��را��ت �دشش ارخ ��خ ��خ . 

 

ਮਾਨਸ ਜਤਨ ਕਰਤ ਬਹੁ ਭਾਿਤ ॥ 
دن  ��سش ��ی ��� �ع ��ت  ���ی ���ه ��ن

 

ਿਤਸ ਕ ੇਕਰਤਬ ਿਬਰਥ ੇਜਾਿਤ ॥ 
دخ � ��ده ���ب� �ی ب�� دخ  دخاو�� �اس�بت خ� دونن ��خ ��سش ه�ا ��ب  .ام�� ���ه ��ت

 

ਮਾਰ ੈਨ ਰਾਖ ੈਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ ਸਰਬ ਜੀਆ ਕਾ ਰਾਖਾ ਸਇੋ ॥ 
�ی  دخا ��خ �یر ارخ ج� جچ ���ی �خ ؛ ���� �دابت اس�بت بب ���ه ی �����ب دخا ��را��ت دج� ��ش � ��ب د ��ی �ش�ش بب ��ب دن ��را��ت �ا�� ��ت . 

 

ਕਾਹ ੇਸੋਚ ਕਰਿਹ ਰ ੇਪ�ਾਣੀ ॥ 
؟  �انن ��ای�نی ای ا��ن �ا ��ن � ��پ  ��پس ��ت

 

ਜਿਪ ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਅਲਖ ਿਵਡਾਣੀ ॥੫॥ 
ل درکک اس�بت  اب�ب رق�ت �ی دخای �خ ادبت ��نن ��ه خ� کک ���ی را ���ب �ب�خ  .ای ��خ

 

ਬਾਰੰ ਬਾਰ ਬਾਰ ਪ�ਭ ੁਜਪੀਐ ॥ 
م، �ی ادبت ک�نب �ره او را ���ب د دو��ب �ی ب�� ا �ی ب��  

 

SikhBookClub.com 200 



ਪੀ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਇਹ ੁਮਨੁ ਤਨੁ ਧ�ਪੀਐ ॥ 
مو  �ی اع ک�بذ �ب �انن را اس�ش د��ذ ���ذ�انن و ا���اس�ابت ��ب د دذ �ی ب�� ا �ی ب�� �م،  ر ��ذ دنن ا����ی �ی �س�ش � ��ذ ��ب . 

 

ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਿਜਿਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ॥ 
د �م را ���بب ���ده ا��ذ �ا��� ��ذ ی ��ه ��ب ���ب �یروانج ����م م�دذ ���  

 

ਿਤਸ ੁਿਕਛੁ ਅਵਰ ੁਨਾਹੀ ਿਦ�ਸਟਾਇਆ ॥ 
دخ � ب� �ی ب�� �ی  دخا ��خ �ب�خ ج� ی را ��ب �یرخ جچ ��چ ����. 

 

ਨਾਮ ੁਧਨੁ ਨਾਮ ੋਰੂਪ ੁਰੰਗੁ ॥ 
�ی اس�بت  ��ب�ای ی وا��ت ای�ی �ب ب�� �ی و رخ دخ ��ث�وبت وا��ت دخاو�� �م خ� او، ��خ . 

 

ਨਾਮ ੋਸੁਖ ੁਹਿਰ ਨਾਮ ਕਾ ਸੰਗ ੁ॥ 
ی و ارا��سش اس�تت  دخا را���ت �م ح�  .��خ

 

ਨਾਮ ਰਿਸ ਜ ੋਜਨ ਿਤ�ਪਤਾਨ�  ॥ 
دض � ت�� �م را ��ی دا رورتت ��ض ضی ��ه ��ض  ���ای�

 

ਮਨ ਤਨ ਨਾਮਿਹ ਨਾਿਮ ਸਮਾਨ�  ॥ 
دخ �ه ��ی دار�� �م ��خ �قق در ��خ انن را ��خ �ش د��خ شخش ه�ای ��ب � ��نن و ��ب  .دخ
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ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸੋਵਤ ਨਾਮ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕ ੈਸਦ ਕਾਮ ॥੬॥ 
�د دخا ��ئ ��ش �یروانن خ� ��� �ئ  دخ ع�ادبت دا��ئ دخاو�� �م خ� ادبت ��خ د، ����اره ���ب کک ��ئ �����ی �ئ�خ  .��خ

 

ਬੋਲਹ ੁਜਸੁ ਿਜਹਬਾ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ 
د �ی اده ک�خب �خ ا��یسش او اس��ت دخا داده اس�بت ��ب�ای س��ت خی ��ه خ� �ی� ��ب بب و رورخ ارخ رخ  .س�ش

 

ਪ�ਿਭ ਅਪਨ�  ਜਨ ਕੀਨੀ ਦਾਿਤ ॥ 
ا��یسش  ه ی س��ت ��ی ده اس�بت  ان�ینن ه�د سش داده س�ش دخ��ا��خ � ب�ب ه  ��ب دخا  �د خ� ���ط ��خ او ��ت . 

 

ਕਰਿਹ ਭਗਿਤ ਆਤਮ ਕ ੈਚਾਇ ॥ 
دن،  ام ��ی د��� �ب ی ا��ن ��ب �ق ق�ق � ���ش ه را ��ب دا��ن دن��ی ع�ا��ب � ب�ب �یروانج  ���  

 

ਪ�ਭ ਅਪਨ�  ਿਸਉ ਰਹਿਹ ਸਮਾਇ ॥ 
دخ � ب�� دخا ��ی م�� وبب در ج� خد نج ���ب ا��ب�ان�ی �خ ب�ب  .و 

 

ਜ ੋਹੋਆ ਹੋਵਤ ਸ ੋਜਾਨ�  ॥ ਪ�ਭ ਅਪਨ�  ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਨ�  ॥ 
ه �اس��ت �یرو ��خ ��� ر رحخ ��ی   ت�یکک  � در ح�آل ح�آ��خ ه رحخ دآده آس�تت ��ی �ت س�ش ه ��ه در گ�خد �چ دخ ��ه ���ه ی آٓ��خ آدخ رآ در آن�ینن ��ی دآ�� ی ح�

 .ده�د
 

ਿਤਸ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਕਉਨ ਬਖਾਨਉ ॥ 
م؟  م و��فز ���ز �ا��ز دزه ای را ��نن ��ی ��ت � ب�ب نن  نی �ز ��ی ه�ای ��چ  ک�دام ب�یکک ارز و��ی�ژ
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ਿਤਸ ਕਾ ਗੁਨੁ ਕਿਹ ਏਕ ਨ ਜਾਨਉ ॥ 
فز  ����ی ��ی ه�ای او را ��ت �ی ارز و��ی�ژ ی ��� ه ���ت ����ز م ح�چ �ی دا��ز م ��نن ��ز ���ن . 

 

ਆਠ ਪਹਰ ਪ�ਭ ਬਸਿਹ ਹਜੂਰ ੇ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਜਨ ਪੂਰ ੇ॥੭॥ 
دخ � �یروانن ��ام�ل ���ب� ��� دخ  ��ی��� خد �ار س�ا��بت رورخ ��ی ��پ �بت و ��پ �� ب�� دخا را در  �ر ح� خی ��ه ���خ  .���ای�

 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਿਤਨ ਕੀ ਓਟ ਲੇਿਹ ॥ 
دخ؛  � دخا س�ا��نج ���ب� �ر ج� �سش ��ه ����اره در ���خ خی ��ب بت ارخ ���ای� �ب �ی ��را��ت �ب ��� ، در ��ب ��نج ��نج  ای دخ

 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਪਨਾ ਿਤਨ ਜਨ ਦੇਿਹ ॥ 
�یروانج ��نج  ��� نج  دخای ان�ی �د را ف� �م ��خ ��نج و ��ج  .و دخ

 

ਿਜਿਨ ਜਿਨ ਅਪਨਾ ਪ�ਭ ੂਪਛਾਤਾ ॥ ਸੋ ਜਨੁ ਸਰਬ ਥੋਕ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ 
�د ا ��ی ��ش �ی ��بت ���ه اس�ش ه اس�بت و��ی ��خ �� ا��خ �خ دخا را س�ش دخه ای ��ه خ� �  .ب�ب

 

ਿਤਸ ਕੀ ਸਰਿਨ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਵਿਹ ॥ 
ه دس�بت اورد ��ب �انن  ی ه�ا را ��ی ��ت دن��ی او ���ه ی را���ت � ب�ب  �  .��ب

 

ਿਤਸ ਕ ੈਦਰਿਸ ਸਭ ਪਾਪ ਿਮਟਾਵਿਹ ॥ 
د ���د �ا���ی اه�انن را ره�ا ��خ �ا ���ه ���خ دخه ای ��ش � ب�ب نن  نی �خ �اه ��چ نتنن ��خ � داش�ش  .��ب
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ਅਵਰ ਿਸਆਨਪ ਸਗਲੀ ਛਾਡ ੁ॥ 
، �� را ره�ا ��نن ���یره�ای د��ی  ���ه ی ��ت

 

ਿਤਸ ੁਜਨ ਕੀ ਤੂ ਸੇਵਾ ਲਾਗ ੁ॥ 
�یروی وص�ل ��نن  ��� نن  نی �خ دخ��بت ��پ ه خ� ��ب �دبت را   .و ��خ

 

ਆਵਨੁ ਜਾਨੁ ਨ ਹੋਵੀ ਤੇਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕ ੇਪੂਜਹ ੁਸਦ ਪੈਰਾ ॥੮॥੧੭॥ 
ده �نن ��ب ���ی �د را ��پ دخ��ی ��خ �� ه ی ��رگ و رخ ���خ �یروی ��نن و ��پ ��� ی  دخای�ی دخه خ� � ب�ب نن  نی �خ ه ��پ ����ی ��ص ����اره ارخ ��ت � خ�خ کک، ��ب �ب�خ  .ای ��خ

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
ا���کک  :ش�ش

 

ਸਿਤ ਪੁਰਖੁ ਿਜਿਨ ਜਾਿਨਆ ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਤਸ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 
�م دارد �ی ��خ ی وا��ت ���ب د ����م م�خد �س�ش ه ��ب �� ا��خ �خ �ی را س�ش دخای وا��ت  .���ی ��ه خ�

 

ਿਤਸ ਕ ੈਸੰਿਗ ਿਸਖ ੁਉਧਰ ੈਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥੧॥ 
دخا را در   ا��یسش ج� د س��ت ���ی � ��ب کک، ��ت �ب�خ ا��ب�ان�ینج ای ��خ �خ ب�ب د.  ���ب ابت ��ی ��ی �ب اه�انج ��خ خ�د ارخ ���خ �ی، �� ی واف�ت ���ب � ����م م�خد در ����ا��ی ��ب

خی  �ای� �خ �ی ��ب ی وا��ق ���ب نن ����م م�ذخ نی �خ  .����ا��ی ��چ
 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ 
�ديي  آ��پ �ت  :آٓش�ش
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ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਸਖ ਕੀ ਕਰੈ ਪ�ਿਤਪਾਲ ॥ 
اه ��ی ده�د �خ ب�پ �د را  د ��خ �ی ��ر��ی ی وا��ق ���ب  .����م م�خد

 

ਸਵੇਕ ਕਉ ਗੁਰ ੁਸਦਾ ਦਇਆਲ ॥ 
�نن اس�بت  ��ب �د ���� د ��خ � ��ر��ی ی ����اره ��ب ���ب  .����م م�خد

 

ਿਸਖ ਕੀ ਗੁਰ ੁਦੁਰਮਿਤ ਮਲੁ ਿਹਰ ੈ॥ 
د �کک ��ی ���ذ د ��پ ��نن ��ر��ی د رآ آرذ دذ �آر ��ب ی آٓ���د��ی آ��ذ ���ب  .����م م�دذ

 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਉਚਰ ੈ॥ 
دخ �ا�� دخا را ��ی ��خ �م خ� د ��خ ه ه�ای ����م، ��ر��ی ����ی �یروی ارخ ��ت ���  �  .��ب

 

ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਸਖ ਕ ੇਬੰਧਨ ਕਾਟੈ ॥ 
دخ �ی ره�ا ��ی ��� �ی ب�خ ه ه�ای د �اس��ت دخه�ای ��خ � ب�ب �د را ارخ  �یرو ��خ ��� ی  ���ب  .����م م�خد

 

ਗੁਰ ਕਾ ਿਸਖ ੁਿਬਕਾਰ ਤੇ ਹਾਟ ੈ॥ 
�د ع ��ی ��ش د ���ذ ی ارذ ا���ال ��ب ���ب د ����م م�دذ  .��ر��ی

 

ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਸਖ ਕਉ ਨਾਮ ਧਨੁ ਦੇਇ ॥ 
�م را ��ی ده�د �د ��ث�وبت ��خ د ��خ ه ��ر��ی ��ب �ی  ی وا��ت ���ب  .����م م�خد
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ਗੁਰ ਕਾ ਿਸਖ ੁਵਡਭਾਗੀ ਹ ੇ॥ 
ی  ���ب د ����م م�دذ س اس�تت ��ر��ی ا��خ �سش س�ش �ی ��خ �ی ��خ . 

 

ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਸਖ ਕਾ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਸਵਾਰੈ ॥ 
ا ��ی ده�د �ت �دی ار��ت �انج ��ب ا و ��ب �ب �� ب�ی د را در ا د��ی ��ر��ی ��ذ �ی رذ ی وا��ت ���ب  .����م م�دذ

 

ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰੁ ਿਸਖ ਕਉ ਜੀਅ ਨਾਿਲ ਸਮਾਰੈ ॥੧॥ 
�بب دوس�بت دارد م ق�ت �د را ارخ ����ی د ��خ �ی ��ر��ی ی وا��ت ���ب کک، ����م م�خد �ب�خ  .ای ��خ

 

ਗੁਰ ਕ ੈਿਗ�ਿਹ ਸੇਵਕ ੁਜ ੋਰਹ ੈ॥ 
د  د��ی ���ذ ��ذ ی رذ ���ب ه ����م م�دذ ����ی � ��ت �یروی ��ه ��ب ���  

 

ਗੁਰ ਕੀ ਆਿਗਆ ਮਨ ਮਿਹ ਸਹ ੈ॥ 
د  �یروی ���ذ ��� سش  ل�ب � ق�ت ی ��ب ���ب �ره�ای ����م م�دذ  و ارذ دس��ت

 

ਆਪਸ ਕਉ ਕਿਰ ਕਛੁ ਨ ਜਨਾਵ ੈ॥ 
�ی ده�د، انن ��ز �ش �ور ��ز چچ ��اری ��ز  ������ز در ����

 

ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਰਦੈ ਸਦ ਿਧਆਵ ੈ॥ 
دخ،  ادبت ��ی ��� دخ را ���ب دخاو�� �م خ�  ����اره ��خ
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ਮਨੁ ਬੇਚ ੈਸਿਤਗੁਰ ਕ ੈਪਾਿਸ ॥ 
�اص ��ی ده�د، �� �ی ا��خ ی وا��ت ���ب ه ����م م�خد ��ب �د را  ��نن ��خ  دخ

 

ਿਤਸ ੁਸੇਵਕ ਕ ੇਕਾਰਜ ਰਾਿਸ ॥ 
دض ��� ظظ ��ی ��ش ع ���ض �ا��ض دضه ی ���ت � ب�ب نن  ی ه�ای ان�ی  .دارای�ی

 

ਸਵੇਾ ਕਰਤ ਹੋਇ ਿਨਹਕਾਮੀ ॥ 
ام ده�د  �ب �داسش را ا��خ �� ��پ دنج ف�� ی ���خبت ��ب دخ��بت ی�ب  ���ی ��ه ج�

 

ਿਤਸ ਕਉ ਹੋਤ ਪਰਾਪਿਤ ਸਆੁਮੀ ॥ 
ادر ��ب�س�د دخای ق�ق ه خ� ��ب د  ���ی  .��ب

 

ਅਪਨੀ ਿਕ�ਪਾ ਿਜਸ ੁਆਿਪ ਕਰੇਇ ॥ 
دخ ام�ل ح�ال او ��� سش را س�ش دخ ����خ دخاو��  .���ی ��ه ح�

 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੇਵਕ ੁਗੁਰ ਕੀ ਮਿਤ ਲੇਇ ॥੨॥ 
ی اس�بت  ���ب م ����م م�دذ �ا���ی �ی ��ت �ب ��� ده ای در ��ب �ذ ب�ب نج  نی �ذ �ا ��چ �ذ ب�� کک،  �ب�ذ  .ای ��ذ

 

ਬੀਸ ਿਬਸਵੇ ਗੁਰ ਕਾ ਮਨੁ ਮਾਨ�  ॥ 
ی اس�بت  سش ��ام�ل او را��ذ ی ارذ ��پ�س��ت ���ب  .���ی ��ه ����م م�ذذ
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ਸੋ ਸੇਵਕ ੁਪਰਮੇਸੁਰ ਕੀ ਗਿਤ ਜਾਨ�  ॥ 
دخ � ت�� ی را ��ی دا دخای م��ورای�ی �یروانن ح�ا��تت ��ر���رخ ح� ��� نن   .ان�ی

 

ਸ ੋਸਿਤਗੁਰ ੁਿਜਸ ੁਿਰਦੈ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ 
دخاس�بت  �م خ� ار ارخ ��خ سش ��رس�ش ل�ب �ی ���ی اس�بت ��ه ق�ت ی وا��ت ���ب  .����م م�خد

 

ਅਿਨਕ ਬਾਰ ਗੁਰ ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ 
م ی ��ی ���خ ���ب دخای ان�ینن ����م م�خد �دم را ف�  .��نن ��خ

 

ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਜੀਅ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ 
�ی اس�بت ����م  د��ی ����ذ ��ذ جج ه�ا و رذ ده ی ���ذ �ذ ذی ک�ب� ای� �ی اررذ ی وا��ت ���ب م�دذ . 

 

ਆਠ ਪਹਰ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ॥ 
دخ دخ ��ی م���� دخاو�� �ق خ� �قق در ���ش  .����اره ��خ

 

ਬ�ਹਮ ਮਿਹ ਜਨੁ ਜਨ ਮਿਹ ਪਾਰਬ�ਹਮ ੁ॥ 
دخ ه ��ی ��� �� شخش ر��خ �یروا�� ��� � در  دخای ��ب���ت �د و ج� وبب ��ی ��ش خد دخای ا��بدی ���ب �ی در ج� ی وا��ت ���ب  .����م م�خد

 

ਏਕਿਹ ਆਿਪ ਨਹੀ ਕਛੁ ਭਰਮੁ ॥ 
دخ � �ی ���ب� ی ��� ���ب دخا و ����م م�خد �بت ��ه خ� �ی �ی ب�خ  .س�ش
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ਸਹਸ ਿਸਆਨਪ ਲਇਆ ਨ ਜਾਈਐ ॥ 
م �ی بذ �ی ب� ب�� �ی را  ی وا��ت ���ب م ����م م�دذ �ی �اب�ذ �ی ��ت رذ ��ذ �ی ��ذ اب�بکک  � ص�ده�ا ���شش ح�چ ی ��ب  .���ت

 

ਨਾਨਕ ਐਸਾ ਗੁਰ ੁਬਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥੩॥ 
م �ی خب �ی ب�� ی را ��ی  ���ب نن ����م م�ذخ نی �خ �بب اس�بت ��ه م�� ��چ س ��خ ا��خ �ت س�ش ��ی کک، ارخ ��� �ب�خ  .ای ��خ

 

ਸਫਲ ਦਰਸਨੁ ਪੇਖਤ ਪੁਨੀਤ ॥ 
�د �کک ��ی ��ش ی ��پ ���ب م ����م م�دذ �ا���ی ��ی�سش ��ت دذ � ��پ ذ�د ��ب ؛ �� �ی ���ادبت اس�بت ی واف�ت ���ب � ����م م�دذ �اد ��ب  .ا��ت

 

ਪਰਸਤ ਚਰਨ ਗਿਤ ਿਨਰਮਲ ਰੀਿਤ ॥ 
د��ی �����م ��ی ���دد ��ذ �د و در ���ذ� رذ ع ��ی ��ش �ذ ذ�د ��ر��ت ی �� ���ذ ی، ح�ا��بت دذ ���ب م ����م م�دذ �ا���ی �یروی ارذ ��ت ���  �  .��ب

 

ਭੇਟਤ ਸੰਿਗ ਰਾਮ ਗੁਨ ਰਵ ੇ॥ 
ا��یسش  ی س��ت ���ب � ����ا��ی ����م م�دذ ذ�د ��ب دخ�� �ا�� دخ را ��ی ��خ دخاو�� خ� . 

 

ਪਾਰਬ�ਹਮ ਕੀ ਦਰਗਹ ਗਵੇ ॥ 
� ��ی رس�د دخ ��ب���ت دخاو�� ه داد��اه ع�دل خ� ��ب  .و 

 

ਸੁਿਨ ਕਿਰ ਬਚਨ ਕਰਨ ਆਘਾਨ�  ॥ 
�د،  اع ��ی ��ش �ب ی اش�ش ���ب م ����م م�دذ �ا���ی ه ��ت ��ب � ���شش دادنن  ذ�د ��ب  ���شش ه�ای ��
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ਮਿਨ ਸੰਤੋਖ ੁਆਤਮ ਪਤੀਆਨ�  ॥ 
�د �� ��ی ��ث �� ��ث د و روح ���ث ��نن ه�د��ذ��ذ  .دذ

 

ਪੂਰਾ ਗੁਰ ੁਅਖਯ੍ਯ੍ਓ ਜਾ ਕਾ ਮੰਤ� ॥ 
د �ذ ح ���ب� د ����ی � ا��ب م او ��ت �ا���ی ی ��ام�ل اس�بت و ��ت ���ب  .����م م�دذ

 

ਅੰਿਮ�ਤ ਿਦ�ਸਿਟ ਪੇਖੈ ਹੋਇ ਸੰਤ ॥ 
�د ��ار ��ی ��ش رذ د ��پ�ه��ی �س�ش ه ��ب �ت �ی داس�ش �ش ه ��پ ه او �����ش ��ب ی  ���ب  .������ی ��ه ����م م�دذ

 

ਗੁਣ ਿਬਅੰਤ ਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਇ ॥ 
سش او را  د اررذ �ا��ذ �ی ��ت حچ ��س ��ذ د و ���� �ذ ����دود ���ب� ی ��ذ ���ب ��ی ه�ای ����م م�دذ دخو��ی�ذ �� نن ��ب�خ �نی �خ ��ت . 

 

ਨਾਨਕ ਿਜਸ ੁਭਾਵ ੈਿਤਸੁ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥੪॥ 
دخ اس�بت  �س�� دخ ��ه ارخ او ��خ �ی ��ی ��� ی ��� ���ب � ����م م�خد ص را ��ب �خ دخا ان�ینن ��ش کک، خ� �ب�خ  .ای ��خ

 

ਿਜਹਬਾ ਏਕ ਉਸਤਿਤ ਅਨ� ਕ ॥ 
دخ � �ار ���ب� �ش �� ب�� دخ  دخاو�� ا��یسش ه�ای خ� �نن دارد ام�� س��ت ��ب کک رخ �ا ب�ی �خ ب�� �انن   .ا��خ

 

ਸਿਤ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ ਿਬਬੇਕ ॥ 
سش  �ن �ی ب�� اس�تت  ���ی ��ه ا��بدی، ��ام�ل و دارای  . 
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ਕਾਹੂ ਬੋਲ ਨ ਪਹੁਚਤ ਪ�ਾਨੀ ॥ 
دخ فخ ��� ����ی دخاود را ��ت ��ی ه�ای خ� دخ و��ی�ژ �ا�� �ی ��ت ه ای ��خ خچ وارژ �ت ���� ��ی �انن ارخ ���  .ا��خ

 

ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ਪ�ਭ ਿਨਰਬਾਨੀ ॥ 
ه آی آس�بت  �آس��ت آخد آرخ ��� ��خ ل درکک، و آٓر آب�ب رق�ت �ی ل د���تر��ی، �خ آب�ب رق�ت �ی  .���ی ��ه �خ

 

ਿਨਰਾਹਾਰ ਿਨਰਵੈਰ ਸੁਖਦਾਈ ॥ 
�نن و  دونن د��ش دزارد، ��ب ی �� رز �ی ه ��چ ��ب ارز  �ی ب�ز سش آس�بت او  �خ آٓرآ��سش ��ب . 

 

ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਿਕਨ�  ਨ ਪਾਈ ॥ 
دخ ص ��� �خ ��ی ه�ای او را ���ش سش و��ی�ش �تت اررخ �ی ادر ت�خ خچ ��س ق�ت ����. 

 

ਅਿਨਕ ਭਗਤ ਬੰਦਨ ਿਨਤ ਕਰਿਹ ॥ 
دز � م ��ی ک�ب� �ی ��ظ ل او ��ت اب�ب ه ���ت ا��ز �اری رورز �ش �� ب�� �یروانن  ��� . 

 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਹਰਦੈ ਿਸਮਰਿਹ ॥ 
دن � ادبت ��ی ک�ب� سش ���ب �ت و ��پ�س��ت � ���ش �م او را ��ب  .و ��ن

 

ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੀ ਸਿਤਗੁਰ ਅਪਨ�  ॥ 
م �ی ��ی ���خ ی واف�ق ���ب دخای ����م م�خد �دم را ����اره ف�  .��خ
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ਨਾਨਕ ਿਜਸ ੁਪ�ਸਾਿਦ ਐਸਾ ਪ�ਭ ੁਜਪਨ�  ॥੫॥ 
م ادبت ���خ دخ را ���ب دخاو�� �م خ� �ت ��خ � ���ش م ��ب �ا��خ ه ���فخ او ��نن ��ی ��ت ��ب کک،  �ب�خ  .ای ��خ

 

ਇਹੁ ਹਿਰ ਰਸ ੁਪਾਵ ੈਜਨੁ ਕੋਇ ॥ 
دخ بت ��ی ��ب��� دخ ل�خد دخاو�� �م خ� روربت ��خ �دری ارخ ��خ �ی ��خ �ی خ�اد ��خ �ا ا�� �خ ب�� . 

 

ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਵੈ ਅਮਰੁ ਸ ੋਹੋਇ ॥ 
�د ��ی� ��ی ��ش دذ ���پ ا��ذ �ذ ذ�د ��ذ �م، �� �د ��ذ دنن در ��ش م س�ش � ����ی  .��ب

 

ਉਸੁ ਪੁਰਖ ਕਾ ਨਾਹੀ ਕਦੇ ਿਬਨਾਸ ॥ 
�د �ی ��ش �د ��ز ��ب � ز�د ������ز ��ز ��. 

 

ਜਾ ਕ ੈਮਿਨ ਪ�ਗਟ ੇਗੁਨਤਾਸ ॥ 
��ی ه�اس�تت  ه ای ارخ و��ی�ش �خ �ی �ج ه ���ده اس�تت ��ه ���� دخا ر��ی�ش ��نج او ج�  .در دخ

 

ਆਠ ਪਹਰ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਲੇਇ ॥ 
ادبت ��ی  دخا را ���ب �م خ� �یروی ��خ ��� نن  نی �خ دن����اره ��پ ��� . 

 

ਸਚੁ ਉਪਦੇਸੁ ਸਵੇਕ ਕਉ ਦੇਇ ॥ 
د �ا��ی رز ��ی ��ز �ی ��ز شزش  �یروا�� ��� ه  ��ب ح را  ه ی ����ی ����ی نن ��ت  .و ���نی
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ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਕ ੈਸੰਿਗ ਨ ਲੇਪ ੁ॥ 
 ، �بت �ی ه ب�ن � وا��ب��ت ه م����ی ��ب  او 

 

ਮਨ ਮਿਹ ਰਾਖ ੈਹਿਰ ਹਿਰ ਏਕ ੁ॥ 
�دخ ��ی ده�د �خ شخش ��خ ه�� دخا را در دخ  .����اره خ�

 

ਅੰਧਕਾਰ ਦੀਪਕ ਪਰਗਾਸੇ ॥ 
�م   �ر ��غ � ��غ �بت او ��ب �غ �ی ع�غ �ر��� ، ���ی ��ه ��ت ده اس�تت ن�ینج س�ش ��ز ا��ی ج�ج  

 

ਨਾਨਕ ਭਰਮ ਮੋਹ ਦੁਖ ਤਹ ਤੇ ਨਾਸ ੇ॥੬॥ 
ن�نن ��ی رود م ه�ای او ارز ب�ب ی و ��ز �ی ه�ای ع�ا���ز کک، وا��ب��ت کک، س�ش �ب�ز  .ای ��ز

 

ਤਪਿਤ ਮਾਿਹ ਠਾਿਢ ਵਰਤਾਈ ॥ 
ع آس�بت  ��ی آ آه�آنن ��م س�ش د��ی در ���م��ی ���ذ ��ذ �آم رذ ی ���ذ ی، آٓرآ��سش ���ت ���ب م ����م م�دذ �آ���ی �ت ��ت ��ی  .آرذ ���

 

ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਦੁਖ ਨਾਠ�  ਭਾਈ ॥ 
ه اس�بت  و ای ��ب�ادر �� ن�نن ر��ز م ه�ا ارز ب�ب ده اس�بت و ���ه ��ز ع س�ش ��ی ا ، ح�ا��بت ���ادبت س�ش ��نن . 

 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਕ ੇਿਮਟ ੇਅੰਦੇਸ ੇ॥ 
بت  ن�نن ر��ز �ل�د ارز ب�ب  .��ت�س ارز ��رگ و ��ت
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ਸਾਧ ੂਕ ੇਪੂਰਨ ਉਪਦੇਸੇ ॥ 
ی ���ب �ت ����م م�دذ �ی م د��ت �ا���ی �ت ��ت ��ی  .ارذ ���

 

ਭਉ ਚੂਕਾ ਿਨਰਭਉ ਹੋਇ ਬਸ ੇ॥ 
م،  �ی دونن ��ت�س ���بت بت و ح�ا�� م�� ��ب ن�نن ر��ز  ���ه ی ��ت�س ه�ا ارز ب�ب

 

ਸਗਲ ਿਬਆਿਧ ਮਨ ਤੇ ਖੈ ਨਸ ੇ॥ 
د د��ذ د ش�ش د��ی ���پ ��نن ��ذ د و ارذ دذ �ذ ب� �ت ن�نن ر��ذ  .و ���ه ی ��بدی ه�ا ارذ ب�ب

 

ਿਜਸ ਕਾ ਸਾ ਿਤਿਨ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 
؛  انن داده اس�بت �ش بت ��ذ م ����ب ی ��ه م�� او را اح�اط�� ���ده ا��ی ���ب  ����م م�دذ

 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਿਪ ਨਾਮ ੁਮੁਰਾਰੀ ॥ 
دس، دخ در ام����نن ���ت دخاو�� �م خ� ادبت ��خ  ���ب

 

ਿਥਿਤ ਪਾਈ ਚੂਕੇ ਭ�ਮ ਗਵਨ ॥ 
بت م��  ���ف �نن ��ی ���ی �آنن ��پ ��ی فی ه�آ ��آی� کک ه�آ و ��ف م و س�ش ه دس�بت آٓورد��ی ��ب �ی رآ  آدری ����ف ���ی ��پ . 

 

ਸੁਿਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਸ�ਵਨ ॥੭॥ 
دخ رخخ داده اس�بت  دخاو�� ا��یسش خ� ه س��ت ��ب � ���سش دادنن  نن ��ب کک ان�ی �ب�خ  .ای ��خ

 

SikhBookClub.com 214 



ਿਨਰਗੁਨੁ ਆਿਪ ਸਰਗੁਨੁ ਭੀ ਓਹੀ ॥ 
�د) ��قت ��خ �ل ���خ ه ��ش ��ب ) ل ���س اس�بت اب�ب �دسش ق�ت ؛ و ��خ ل ���س اس�بت اب�ب رق�ت �ی �دسش �خ  .او ��خ

 

ਕਲਾ ਧਾਿਰ ਿਜਿਨ ਸਗਲੀ ਮੋਹੀ ॥ 
بب ���ده اس�بت  خد �د ج�ب دربت ��خ � ق�ت �انج را ��ب  .او ��ل ��ب

 

ਅਪਨ�  ਚਿਰਤ ਪ�ਿਭ ਆਿਪ ਬਨਾਏ ॥ 
��ت ���ده اس�تت  ی ه�ا را خ�خ �ت ��خ �دسش س�ش  .او ��خ

 

ਅਪੁਨੀ ਕੀਮਿਤ ਆਪੇ ਪਾਏ ॥ 
�ب�ببت ���ده اس�بت  �د را ��ث �دسث ��ث�وبت ��خ  .او ��خ

 

ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
�بت  �ی ه او ب�خ �ی ب� خچ ��س س�ش دخا ����  .ع���وه ��ب� خ�

 

ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਏਕ ੋਸੋਇ ॥ 
�ی اس�تت  �ا و ��� �ن ت��  .او 

 

ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਰਿਵਆ ਰੂਪ ਰੰਗ ॥ 
�د ر ی ��ش �فخ ح�ا��خ �ت گ ه�ای ���خ ���ا و رب�خ ه ��ش ��ب  .و 
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ਭਏ ਪ�ਗਾਸ ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਗ ॥ 
�د انن داده ��ی ��ش �ش ی ��ذ ���ب �ر او ����اه ����م م�دذ  .��ذ

 

ਰਿਚ ਰਚਨਾ ਅਪਨੀ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥ 
�ت ���ده آس�بت  ��ی ر �� �د رآ ��ب� آٓنج ��ت �آس�بت ��خ �آنج ��خ بت ��ب ��ت � ج�خ  .آو ��ب

 

ਅਿਨਕ ਬਾਰ ਨਾਨਕ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥੮॥੧੮॥ 
م دخای او ��ی ���خ �ار ف� �ش �� ب�� �ابت  �داد دف�خ ه ��ت ��ب �د را  دخ��ی ��خ �� کک، ��نن رخ �ب�خ  .ای ��خ

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
ا���کک  :ش�ش

 

ਸਾਿਥ ਨ ਚਾਲੈ ਿਬਨੁ ਭਜਨ ਿਬਿਖਆ ਸਗਲੀ ਛਾਰੁ ॥ 
سث   ی اررخ ا����تر ی�ب دخ ج�خ � ب�� �د ارخ ��رگ م�� �ی ��ب �ی ب�خ دخ. ���ه ی ��ث�وبت ه�ای د �ی ��� خ�د را ��ام�ل ��خ ی �� �یرخ جچ ��چ دخ، ���� دخاو�� دخ��ی ج� � ب�ب �خ  ه ��ب ��ب

دن ���  .��ی ��ش
 

ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਕਮਾਵਨਾ ਨਾਨਕ ਇਹ ੁਧਨੁ ਸਾਰ ੁ॥੧॥ 
�د ارخ ��رگ ����ا��ی   �انن را ��ب تی ��ه ا��خ ه ��ث�وبت ا��بدی اس�بت ��ث�وی� ��ب ی  ای�ب �ی سث دس�بت � ��پ�س��ت دخ ��ب دخاو�� �م خ� ادبت ��خ کک، ���ب �ب�خ ای ��خ

دن  .��ی ���
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ਅਸਟਪਦੀ ॥ 
�ديي  آ��پ �ت  :آٓش�ش

 

ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
د �ی دخ��ی�ش ا�� �ی ب�� ��ارانن  رخ دخ در ����ا��ی ��پ�ه��ی دخاو�� ��ی ه�ای خ� ه و��ی�ش ��ب . 

 

ਏਕ ੁਿਸਮਿਰ ਨਾਮ ਆਧਾਰੁ ॥ 
د �ی �د ک�خب �م را ح�ا��ی ��خ د و ��خ �ی ادبت ک�خب ه ���ب ا��خ �ت دخا را ع�ا��ش  .ح�

 

ਅਵਿਰ ਉਪਾਵ ਸਿਭ ਮੀਤ ਿਬਸਾਰਹ ੁ॥ 
، ف�ا���سش ��نن ��سش ه�ا را �� ، ���ه ��ت  ای دوس�تت ��نن

 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਰਦ ਮਿਹ ਉਿਰ ਧਾਰਹ ੁ॥ 
ده �دخ ��ب �خ �د ��خ �بب ��خ دخ را در ف�ق دخاو�� ��ی ه�ای خ�  .و و��ی�ژ

 

ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਸੋ ਪ�ਭ ੁਸਮਰਥ ੁ॥ 
نن  ام ��� ��ار اس�تت  ان�ی �ج �د ا��خ دخا ����ت ج� . 

 

ਿਦ�ੜੁ ਕਿਰ ਗਹਹ ੁਨਾਮ ੁਹਿਰ ਵਥ ੁ॥ 
د �ی ب�خ گ ��ب�خ �خ دخ ��چ دخاو�� �م ح� ه ��ث�وبت ��خ ��ب ا��ب�ان�ینن ����م  �خ  .ب�ب
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ਇਹ ੁਧਨੁ ਸੰਚਹੁ ਹੋਵਹ ੁਭਗਵੰਤ ॥ 
د ���ی س ��ث ا��خ �سث س�ث د و ��خ �ی �ع ک�تخ �م را ��ج نج ��ث�وتت ��خ  .ان�ی

 

ਸੰਤ ਜਨਾ ਕਾ ਿਨਰਮਲ ਮੰਤ ॥ 
��ار اس�تت  رز م ��ردم ��پ�ه��ی �ا���ی نن ��ت  .ان�ی

 

ਏਕ ਆਸ ਰਾਖਹ ੁਮਨ ਮਾਿਹ ॥ 
�ه دار �د ��خ ��نن ��خ دخا را در دخ ه ب�یکک خ� ��ب �انن  ��ی  .ا

 

ਸਰਬ ਰੋਗ ਨਾਨਕ ਿਮਿਟ ਜਾਿਹ ॥੧॥ 
�د د ��ش د��ی ���پ د ��ن ���ی � ��ب �ام ��بدی ه�ای ��ت � ان�ینن روشش ��ت کک، ��ب �ب�ن  .ای ��ن

 

ਿਜਸੁ ਧਨ ਕਉ ਚਾਿਰ ਕੁੰ ਟ ਉਿਠ ਧਾਵਿਹ ॥ 
ه دس�بت ��ی آٓوری،  ��ب �بت ه�آ  نج در ���ه ��ب �د آرز آن�ی � ��ب تی ��ه ��ت  ��ث�وی�

 

ਸ ੋਧਨੁ ਹਿਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਪਾਵਿਹ ॥ 
نن  د ان�ی ���ی ه دس�بت آٓوری ��ب ��ب دخ  آدخو�� ه خ� آ��خ �ت آدبت ع�آ��ث � ���ب ��ث�وبت رآ ��ب . 

 

ਿਜਸ ੁਸੁਖ ਕਉ ਿਨਤ ਬਾਛਿਹ ਮੀਤ ॥ 
ی،  اقت ارا��سش ����ت �ت � ����اره ���ش  ای دوس�تت ��نن ��ت
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ਸੋ ਸੁਖ ੁਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਪਰੀਿਤ ॥ 
د دس ��ی ا��ی دخا در ���انن ���ت نتنن خ� � دوس�بت داس�ش  .ان�ینن ارا��سش ��ب

 

ਿਜਸ ੁਸੋਭਾ ਕਉ ਕਰਿਹ ਭਲੀ ਕਰਨੀ ॥ 
آخ��� آٓنن ��آره�آی ه ح� ��ب ام ��ی د��ی، آ���ترآ��ی ��ه  �ب �بب ا��خ ��خ  

 

ਸਾ ਸੋਭਾ ਭਜ ੁਹਿਰ ਕੀ ਸਰਨੀ ॥ 
دخا ���بب ���خی اه ج� �خ ب�پ �ی  �ب ��� � ��ب نج ا���ترام را ��ب د ان�ی ���ی � ��ب  .��ت

 

ਅਿਨਕ ਉਪਾਵੀ ਰੋਗ ੁਨ ਜਾਇ ॥ 
دف، � س را درم��نن ک�ب� �ف دف ��ف � ب�� �ا �ی ��ت �اری ��ف �ی ب�� �اع درم��نن ه�ا   ���ه ا��ف

 

ਰੋਗੁ ਿਮਟ ੈਹਿਰ ਅਵਖਧੁ ਲਾਇ ॥ 
دخ دخاو�� �م خ� دنن در داروی ��خ م س�ش � ����ی �اری ��ب �ی ب�� نن  �د ان�ی درم��نن ��ی ��ش . 

 

ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਮਿਹ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥ 
جج ��ب���ت� اس�بت  دخ ���خ دخاو�� �م ج� جج ه�ا، ��خ  .ارخ ���ه ���خ

 

ਜਿਪ ਨਾਨਕ ਦਰਗਿਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥੨॥ 
د �ا��ی ش�ش د ��خ �ی ب�� � دخ ��ت دخاو�� ادبت ��نن و در داد��اه خ� دخا را ���ب �م خ� کک، ��خ �ب�خ  .ای ��خ
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ਮਨੁ ਪਰਬੋਧਹ ੁਹਿਰ ਕ ੈਨਾਇ ॥ 
نن ��نن  دخ روش�ش دخاو�� �م خ� � ��خ �د را ��ب ��نن ��خ  .دخ

 

ਦਹ ਿਦਿਸ ਧਾਵਤ ਆਵ ੈਠਾਇ ॥ 
�د �ب�ببت ��ی ��ث �فخ را ادا��ه ��ی ده�د ��ث �ت �بت ه�ای ���خ دنج در ��ب ��نج ��ه دو��ی � ان�ینج روثش دخ  .��ب

 

ਤਾ ਕਉ ਿਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗ ੈਕੋਇ ॥ 
�ی ���یرد  ق�ار ��ف ف�د �� ر �� �ی در ����ی چچ م����ف ���� 

 

ਜਾ ਕ ੈਿਰਦੈ ਬਸੈ ਹਿਰ ਸੋਇ ॥ 
اری اس�بت  دخا ج�ب �بب او ج� �نج در ق�ت  .��چ

 

ਕਿਲ ਤਾਤੀ ਠ�ਢਾ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ 
  ، �نن ��ی �رت�یکک ا��� اه�انن  در ان�ینن ���ر ��ت د ���خ د��ی ی ��ه ارخ ���م��ی س�ش �انن ه�ای�ی ی را ��ب�ای ا��خ دخ را���ت دخاو�� �م ح� ادبت ��خ ���ب

د  ذ�ا��م ��ی ���ذ د �� �ذ ابب ��ی ���ش  .ع�دذ
 

ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸਦਾ ਸੁਖ ਪਾਉ ॥ 
بت ��نن  ���خ ادبت ��نن و ص��ح ا��بدی در��ی دخا را ���ب �ت ح� � ���ش  .����اره ��ب

 

ਭਉ ਿਬਨਸ ੈਪੂਰਨ ਹੋਇ ਆਸ ॥ 
وه�ا  ن�نن ��ی رود و اررخ دخ، ��ت�س ارخ ب�ب دخاو�� �م خ� سش ��خ � ��پ�س��ت دن��ب ��� ��ب�اورده ��ی ��ش . 
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ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਆਤਮ ਪਰਗਾਸ ॥ 
�د نن ��ی ��ش دخ روح روس�ش دخاو�� ه ی ح� ا��خ �ت سش ع�ا��ش �ت ��پ�س��ت ��ی  .ارخ ���

 

ਿਤਤੁ ਘਿਰ ਜਾਇ ਬਸੈ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ 
د �ا��ی ه ��ی ��خ �� دخ ر��خ ادبت ��ی ��� �م را ���ب �بب ���ی ��ه ��خ دخای ا��بدی در ق�ت  .خ�

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਾਟੀ ਜਮ ਫਾਸੀ ॥੩॥ 
�د و  د ��ی ��ش د��ی ���پ �نن ��رگ ��ن ��ی � ان�ینن روشش ا��� د ��ب کک ��ی �����ی �ب�ن دخ��ی ره�ا ��ی ���دد��ن �� ه ه�ای ��رگ و رخ ���خ خ�د ارخ ��چ �� . 

 

ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੁ ਕਹੈ ਜਨੁ ਸਾਚਾ ॥ 
�ی اس�بت  �انن وا��ت د ا��خ دخ��ی�ش ا�� �ی ب�� دخا  ��ی ه�ای خ� ه و��ی�ش ��ب  .���ی ��ه 

 

ਜਨਿਮ ਮਰੈ ਸੋ ਕਾਚ ੋਕਾਚਾ ॥ 
���عخ آس�بت  ���ب �ی ��خ � ����خ �ظ دخ آرخ ��خ �ی ��� آدبت ��خ آدخ رآ ���ب ��یرد و خ� � ��ب د ��ت آ ��ی آٓ��ی �ی ب�خ ه د ��ب  .و��ی ���ی ��ه 

 

ਆਵਾ ਗਵਨੁ ਿਮਟ ੈਪ�ਭ ਸੇਵ ॥ 
د ���ب �نن ��ی ��ی ���ی دخ ��پ دخاو�� ه خ� ا��خ �ت ادبت ع�ا��ش � ���ب دخ��ی ��ب �� ه ��رگ و رخ ���خ  .��پ

 

ਆਪੁ ਿਤਆਿਗ ਸਰਿਨ ਗੁਰਦੇਵ ॥ 
ی اس�بت  ���ب اه ����م م�خد �خ ب�پ �ی  �ب ��� دخ و در��ب دخی را ره�ا ��ی ��� �د��پ��  .��خ
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ਇਉ ਰਤਨ ਜਨਮ ਕਾ ਹੋਇ ਉਧਾਰ ੁ॥ 
د ���ب ابت ��ی ��ی �ب �انج ��ز دز��ی ا��ز ��  .در ان�ینج روسش رز

 

ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਸਮਿਰ ਪ�ਾਨ ਆਧਾਰ ੁ॥ 
� دخا را ��ب نن خ� ا��ب�ان�ی �خ دخ��ی آس�بت  ب�ب �� آخ��� آٓور ��ه ح�آ��ی رخ ه ح� ��ب �ت  ���ش . 

 

ਅਿਨਕ ਉਪਾਵ ਨ ਛੂਟਨਹਾਰ ੇ॥ 
�د،  ��شش ���دنن ره�ا ��ش � ��ت دخ��ی ��ب �� ه ه�ای ��رگ و رخ ���خ دخ ارخ ��چ �ا�� �ی ��ت خ�د ��خ �� 

 

ਿਸੰਿਮ�ਿਤ ਸਾਸਤ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
��ترا و ودا ، ��ش رب�یبت � ���ا���ه ����ی � ��ب  .��ی

 

ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਕਰਹੁ ਮਨੁ ਲਾਇ ॥ 
دخ��ی ��نن  � ب�ب دخا را  �ب�ببت خ� سث ��ث � ��پ�س��ت نن ��ب ا��ب�ان�ی �خ  .ب�ب

 

ਮਿਨ ਬੰਛਤ ਨਾਨਕ ਫਲ ਪਾਇ ॥੪॥ 
د �آه�د س�ش سش ��ب�آورده ��خ ه��خ وه�آی دخ دخ آٓررخ دخ��ی ��� � ب�ب آدخ رآ  کک ������ی ��ه خ� �ب�خ  .آی ��خ

 

ਸੰਿਗ ਨ ਚਾਲਿਸ ਤੇਰ ੈਧਨਾ ॥ 
�د؛  � ����اه ��ث � ��ت د ��ب ا��ی �ب ب�ن �ی  �ی ب�ن نن ��ث�وبت د  ان�ی

 

SikhBookClub.com 222 



ਤੰੂ ਿਕਆ ਲਪਟਾਵਿਹ ਮੂਰਖ ਮਨਾ ॥ 
ده آی؟  �ی �ب� ه آٓنن ��چ ��ب �آ  ، ��چ ��نن آ����ق ��نن  آی دذ

 

ਸੁਤ ਮੀਤ ਕੁਟੰਬ ਅਰ ੁਬਿਨਤਾ ॥ 
�اده و ����ر  ا��خ ، خ�خ انن ، دوس��ت دخانن �� خ�رخ �� 

 

ਇਨ ਤੇ ਕਹਹੁ ਤੁਮ ਕਵਨ ਸਨਾਥਾ ॥ 
�اه�د داد؟  اتت ��خ �ج � را ��خ �نج ��ت ���ی  ک�دام ت�یکک در ��پ

 

ਰਾਜ ਰੰਗ ਮਾਇਆ ਿਬਸਥਾਰ ॥ 
� ارجج ����ترده م����ی تخدت و ���خ ، ل� درتت  ق�ت

 

ਇਨ ਤੇ ਕਹਹੁ ਕਵਨ ਛੁਟਕਾਰ ॥ 
؟  ز�ار ���ده اس�بت �ا �� �ز ه ���ی ارز اب�ی �� ��چ ه ��نن ��ب ��ب  

 

ਅਸ ੁਹਸਤੀ ਰਥ ਅਸਵਾਰੀ ॥ 
ل �ی ، ��ف ه ���اری اس�بب ��ب و ارا  

 

ਝੂਠਾ ਡੰਫੁ ਝੂਠੁ ਪਾਸਾਰੀ ॥ 
انن ��ی ده�د �ش �ا را ��ن �ن ب�ی �ی اس�بت ��ه ���ه ا �ا ��� �ن ب�� دن و  � اه ���ب� �ب بت  .����ی اس�ش
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ਿਜਿਨ ਦੀਏ ਿਤਸੁ ਬੁਝ ੈਨ ਿਬਗਾਨਾ ॥ 
اس�د  �خ �ی س�ش ��تت ه�ا را داده ��خ نن ��خ ی را ��ه ان�ی دخای�ی ل خ� اف�خ �انن ع�خ  ا��خ

 

ਨਾਮ ੁਿਬਸਾਿਰ ਨਾਨਕ ਪਛੁਤਾਨਾ ॥੫॥ 
�م  ف�ا���شش ���دنن ��ف �� � کک ��ب �ب�ف دخو ای ��ف � ب� ب�� ار ��ی  �نن ارخ ���ی دخ، در ��پ دخاو�� خ� . 

 

ਗੁਰ ਕੀ ਮਿਤ ਤੰੂ ਲੇਿਹ ਇਆਨ�  ॥ 
، �یروی ��نن ��� ی  ���ب م ����م م�دذ �ا���ی ده، ارذ ��ت �ذ �بت ک�ب� �ذ  ای ع�ذ

 

ਭਗਿਤ ਿਬਨਾ ਬਹੁ ਡੂਬੇ ਿਸਆਨ�  ॥ 
�د فخ ��ی ��ش �ف�ت �ی ���ت �ی ب�خ اه�انن د �س ���خ ا��خ �ی رخ در ا��ت �ی ��خ د  د��ی �د س�ش ی ��خ دخ، ���ت دخاو�� دخ��ی ح� � ب�ب دونن   .��ب

 

ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਕਰਹੁ ਮਨ ਮੀਤ ॥ 
��نن دوس�تت  ادبت ��نن ای دذ دخ��ی ���ب � ب�ب �ت و  � ���ش دخا را ��ب ، خ� ی ��نن �خ بت داش�ش . 

 

ਿਨਰਮਲ ਹੋਇ ਤੁਮ�ਹਾਰੋ ਚੀਤ ॥ 
د �ش�ش �بب ��ب د ��ن ���ی � ��ب اری ��ت �ی  .���ش�ش

 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਰਾਖਹ ੁਮਨ ਮਾਿਹ ॥ 
ده؛  �دخ ��ب �خ ���خبت ��خ دخا را در دخ �م خ�  ��خ
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ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ੇਿਕਲਿਬਖ ਜਾਿਹ ॥ 
دز ن�نن ��ب�و�� د ارز ب�ب ���ی دز��ی ��ب �� �ار رز �ش �� ب�� اه�انن   .و ���ز

 

ਆਿਪ ਜਪਹ ੁਅਵਰਾ ਨਾਮ ੁਜਪਾਵਹ ੁ॥ 
دخ � ادبت ک�ب� ه ا���ام ��نن ��ه او را ���ب �ی �ت ه ��ب ��ب ادبت ��نن و  دخا را ���ب �م خ�  .��خ

 

ਸੁਨਤ ਕਹਤ ਰਹਤ ਗਿਤ ਪਾਵਹ ੁ॥ 
د ه دس�بت ��ی آٓ��ی ��ب ح  دز��ی ����ی �� � رز �م و ��ب نن ��ز �ت � ���سش دآدنن و ���ز � ��ب �ی ��ب���ت بت ����ز ��ی  .���ف�ت

 

ਸਾਰ ਭੂਤ ਸਿਤ ਹਿਰ ਕ ੋਨਾਉ ॥ 
�ی اس�تت  �ش رخ و ����ی �ی رورتت ���ه ��چ دخ ��خ دخاو�� �م خ�  .��خ

 

ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ਨਾਨਕ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥੬॥ 
دهای  آبت آدآ��ه ��ب �ب ب�ث آدخ رآ در ح�آ��بت آٓرآ��سث و  آ��یسث ح� دخنن س��ت �آ�� کک، ��خ �ب�خ ��خ . 

 

ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਤੇਰੀ ਉਤਰਿਸ ਮੈਲੁ ॥ 
�د، ه ��ش ��ت د ��ش ���ی �آ ��ب آخه�آنن ��ش ��ی ه�آی آو، آٓ���د��ی ��� دخنن و��ی�ش �آ�� � ��خ  ��ب

 

ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਹਉਮੈ ਿਬਖ ੁਫੈਲੁ ॥ 
ن�نن ��ب�ود د ارز ب�ب ���ی س ��ب �ز  .و ���ه ی ��م ��ز
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ਹੋਿਹ ਅਿਚੰਤੁ ਬਸੈ ਸੁਖ ਨਾਿਲ ॥ 
دونن  د ��ب ���ی � ��ب ی��ت دز��ی ���ز �� ی و در ارا��شش رز ���ش زی ��ب ��ای� ��ز . 

 

ਸਾਿਸ ਗ�ਾਿਸ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਸਮਾਿਲ ॥ 
ادبت ��نن  �ی ���ب �خ دخ را در ��� ��خ دخاو�� �م خ�  .��خ

 

ਛਾਿਡ ਿਸਆਨਪ ਸਗਲੀ ਮਨਾ ॥ 
 ، �د را ��ت�کک ��نن �ی ��خ ر��خ ، ���ه ی رخ ��نن ��نن  ای دخ

 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਪਾਵਿਹ ਸਚ ੁਧਨਾ ॥ 
بت ���فی ���ف دس در��ی �م را در ���انن ���ت �ی ��ف �ث د ��ث�وبت ����ی ���ی � ��ب  .��ت

 

ਹਿਰ ਪੂੰ ਜੀ ਸੰਿਚ ਕਰਹੁ ਿਬਉਹਾਰ ੁ॥ 
ر��تت ��نن  نن ��ار درس�تت ��ث دخ را ���ترا��م ��نن و در ان�ی دخاو�� �م خ�  .��ث�وتت ��خ

 

ਈਹਾ ਸੁਖ ੁਦਰਗਹ ਜੈਕਾਰੁ ॥ 
ه دس�بت اوری ��ب ا ارا��سش و در داد��اه ا���ی ا���ترام  �ب �� ب�ی د در ا ���ی � ��ب  .��ت

 

ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਏਕ ੋਦੇਖ ੁ॥ 
اه�ده ��نن  ا��بب ��ب� ���ه را ���ش  .واح�د غ�غ
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ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕ ੈਮਸਤਿਕ ਲੇਖ ੁ॥੭॥ 
کک ��ی  �ن�ن دز��ن بت ��ی ��� ���ز د ���فز او را در��ی �س�ش ده ��ب ن�نن س�ش ��ی ل ��ت �ب د: ���ی ��ه ارز ��ت �����ی . 

 

ਏਕ ੋਜਿਪ ਏਕ ੋਸਾਲਾਿਹ ॥ 
ا��یسش ��نن  ادبت و س��ت �ی را ���ب �ا ��� �ن ب�� . 

 

ਏਕ ੁਿਸਮਿਰ ਏਕ ੋਮਨ ਆਿਹ ॥ 
�� ��نن  �ی ف�� ه ��� ��ب �ا  �خ ب�� ���خبت  ا��� اور و در دخ ه خ�خ ��ب �ی را  �ا ��� �خ ب�� . 

 

ਏਕਸ ਕ ੇਗੁਨ ਗਾਉ ਅਨੰਤ ॥ 
�ی �نن ��� ���ی ی ��پ ��ه ی�ب �س�ش ا��یسش ه�ای ��ب �انن  س��ت �خ را ��ب . 

 

ਮਿਨ ਤਿਨ ਜਾਿਪ ਏਕ ਭਗਵੰਤ ॥ 
ادبت ��نج  دخا را ���ب �م ب�یکک ج� ��نج و ��ب � دخ  .��ب

 

ਏਕ ੋਏਕ ੁਏਕ ੁਹਿਰ ਆਿਪ ॥ 
�ی و واح�د اس�تت  �دسش ��� دخا ��خ  .ح�

 

ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਪ�ਭ ੁਿਬਆਿਪ ॥ 
ر اس�تت  ا ج�ا��خ دخای ��ام�ل در ���ه ج�ج  .ج�
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ਅਿਨਕ ਿਬਸਥਾਰ ਏਕ ਤੇ ਭਏ ॥ 
دخ �ی ام�ده ا�� تت او اخز ��� ��ت �دی اخز خ�خ ��ی  .و���تت ه�ای خز

 

ਏਕੁ ਅਰਾਿਧ ਪਰਾਛਤ ਗਏ ॥ 
دز ن�نن ��ی رو�� اه�انن ارز ب�ب ، ���ز �ت � ���ش ادبت واح�د ��ب � ���ب  .��ب

 

ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਏਕ ੁਪ�ਭ ੁਰਾਤਾ ॥ 
د �س�ش ده ��ب اع س�ش �ب دخا اس�ش ه ب�یکک ج� ��ب �ق  � ���ش ��سش ��ب ��نج و ��ب  .���ی ��ه دخ

 

ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਇਕ ੁਜਾਤਾ ॥੮॥੧੯॥ 
ه اس�بت  �� ا��خ �خ دخا را س�ش ی، او ب�یکک خ� ���ب ه ���فخ ����م م�خد ��ب کک،  �ب�خ  .ای ��خ

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
ا���کک  :ش�ش

 

ਿਫਰਤ ਿਫਰਤ ਪ�ਭ ਆਇਆ ਪਿਰਆ ਤਉ ਸਰਨਾਇ ॥ 
ه ام �ت � ��ب����ش اه ��ت �خ ب�پ ه  ��ب �ار، ��نج  �ش �� ب�� �م ه�ای  �ب �ت ��ت ��ی خی ارخ ��� �د ارخ ��ر���دای� دخا، ��ب  .ای ج�

 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ�ਭ ਬੇਨਤੀ ਅਪਨੀ ਭਗਤੀ ਲਾਇ ॥੧॥ 
ت�ار ده اب�یبت �� �دبت ���رد ���خ دخ��ی ��خ � ب�ب  � ا ��را ��ب ، ����خ کک اس�بت �ب�خ ع ��خ �ا��خ دخه ی ���ت � ب�ی ا دخا ان�ینن س��ت  .ای خ�
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ਅਸਟਪਦੀ ॥ 
�ديي  آ��پ �ت  :آٓش�ش

 

ਜਾਚਕ ਜਨੁ ਜਾਚੈ ਪ�ਭ ਦਾਨੁ ॥ 
د � ��ی ����ب �م را ارخ ��ت ه ی ��خ ��ی نن ه�د خ�ون�ت دخه ی �� � ب�ب نن  دخا ان�ی  .ای خ�

 

ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਦੇਵਹ ੁਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ 
ام�ل ح�ال ��نن ��نن  �م ش�ش � ��خ �د را ��ب بت ��خ ا ���فخ و ����ب  .����خ

 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਮਾਗਉ ਧੂਿਰ ॥ 
��ارانن را دارم رخ ه ��پ�ه��ی ��ب ه  �ا��خ �ا��خ دخ��بت ���ت �اس�بت خ�  .��نن در��خ

 

ਪਾਰਬ�ਹਮ ਮੇਰੀ ਸਰਧਾ ਪੂਿਰ ॥ 
دخای  وی ��رآ ��ب�آٓورده ��نن ای خ� آز آن�ینن آررز آ��بدی ���� . 

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਪ�ਭ ਕ ੇਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ 
م �ا��خ �خ ه ��ب �ش دخا را ����ی ��ی ه�ای خ�  .����نن اس�بت ��نن و��ی�ش

 

ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਪ�ਭ ਤੁਮਿਹ ਿਧਆਵਉ ॥ 
م ا��ی �ت ��ی س��ت � ���ش � را ��ب �م ��ت �خ دخا ��نن در ��� ��خ  .ای خ�
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ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਸਉ ਲਾਗ ੈਪ�ੀਿਤ ॥ 
� �م، ����نن اس�بت ��نن ��ب اع ��ش �ب � اش�ش �ع ��ت �م ����ب ه ��ن ��ب �ت  ���ش  

 

ਭਗਿਤ ਕਰਉ ਪ�ਭ ਕੀ ਿਨਤ ਨੀਿਤ ॥ 
�د اورم ه ��ی ��ب ع  �ا��خ � ��ت دخا را ��� رورخ ��ب  .و ����نن اس�بت خ�

 

ਏਕ ਓਟ ਏਕ ੋਆਧਾਰੁ ॥ 
اه ��نن اس�تت  �خ ت�پ �ا  �خ ت�� دخا  �م خ�  .��خ

 

ਨਾਨਕ ੁਮਾਗੈ ਨਾਮ ੁਪ�ਭ ਸਾਰ ੁ॥੧॥ 
دخاس�بت  �م ج� نج ��خ �ن�ی �ی ��ب���ت �ب ��� کک در ��ب �ب�خ  .��خ

 

ਪ�ਭ ਕੀ ਿਦ�ਸਿਟ ਮਹਾ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ 
ه ����اه دارد ��ب �ی  دخ ���ادبت ����خ دخاو�� �اه ���فخ خ�  .��خ

 

ਹਿਰ ਰਸ ੁਪਾਵ ੈਿਬਰਲਾ ਕੋਇ ॥ 
دخ � تخت ��ی ک�ت� ��� دخ را در��ی دخاو�� �م خ� �د ��خ �دری ��ش خ�اد ��خ �ا ا�� �خ ت��  .ام�� 

 

ਿਜਨ ਚਾਿਖਆ ਸੇ ਜਨ ਿਤ�ਪਤਾਨ�  ॥ 
دف � دف ���ت� دف ��ام��� ه�د��ف�� � تفت ��ی ک�ت� ��� �م را در��ی �د ��ف فی ��ه ��ش  .���ای�
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ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਨਹੀ ਡੋਲਾਨ�  ॥ 
آخص ��آم��ی   � �آ آ��ش دف آٓ��خ ��� �ی ��ش ��فف ��ف ی ���� �ت ��ی حچ ���ف�ت دف و در ���� � ���ت� . 

 

ਸੁਭਰ ਭਰ ੇਪ�ੇਮ ਰਸ ਰੰਿਗ ॥ 
دخ � ب�� آدخ ��ی م�� ه خ� ��ب �ق  نن ���ش ن�ی ر �ی �ر ��ش �آ ��آم��� ��پ� آرخ ��خ  .آٓ��خ

 

ਉਪਜੈ ਚਾਉ ਸਾਧ ਕ ੈਸੰਿਗ ॥ 
�د دآرد �آ و��ب آدخ در آٓ��خ � ج� دنج ��ب �ی ش�ش ه ��� ��ب آقت  �ی بت  .آش�ش

 

ਪਰੇ ਸਰਿਨ ਆਨ ਸਭ ਿਤਆਿਗ ॥ 
اه  �ن ب�پ ��انن در  � ��ت�کک ���اب�یبت د��ی �ا ��ب دخ ا��ن ر�� ق�ار ��ی ���ی دخا �� خ� . 

 

ਅੰਤਿਰ ਪ�ਗਾਸ ਅਨਿਦਨੁ ਿਲਵ ਲਾਿਗ ॥ 
دخ � دخ��ی�ش آدخ ��ی آ�� ه خ� ��ب بب و رورخ  �ی ش�ش �ر ����خ � ��خ �آ ��ب  .آٓ��خ

 

ਬਡਭਾਗੀ ਜਿਪਆ ਪ�ਭ ੁਸੋਇ ॥ 
دخ � س ���ب� ا��خ �سش س�ش �ی ��خ �ی دخ ��خ � ادبت ��ی ک�ب� دخا را ���ب �ت خ� � ���ش خی ��ه ��ب  .���ای�

 

ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥੨॥ 
� کک، ارا��شش ��ب �ب�ن د ای ��ن ه دس�بت ��ی آٓ��ی ��ب �م  دنن در ��غ �قت س�ش ��غ . 
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ਸੇਵਕ ਕੀ ਮਨਸਾ ਪੂਰੀ ਭਈ ॥ 
�د،  �یرو ��ب�آٓورده ��ی ��ش ��� ی  ���ذ ��بت دذ �آ��ی  ��ت

 

ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਿਨਰਮਲ ਮਿਤ ਲਈ ॥ 
�ی ی واف�ت ���ب م ����م م�دذ �ا���ی بت ��ت ���ذ � در��ی  .��ب

 

ਜਨ ਕਉ ਪ�ਭ ੁਹੋਇਓ ਦਇਆਲੁ ॥ 
دخ، �د ��ی ��� نن ��خ خ�ون�ت دخه ی �� � ب�ب ام�ل ح�ال  �د را ش�ش فخ ��خ دخا ���خ  ح�

 

ਸਵੇਕ ੁਕੀਨ�  ਸਦਾ ਿਨਹਾਲੁ ॥ 
�ه ��ی داردو  اد ��خ د ش�ش � ا��ب �د را ��ت دخه ��خ � ب�ب . 

 

ਬੰਧਨ ਕਾਿਟ ਮੁਕਿਤ ਜਨੁ ਭਇਆ ॥ 
�د آزد ��ی ��ش � آٓر ه�آی م����ی �آم ��ررز دنن ��ت � ��ب���ی دزه ��ب �  .ب�ب

 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੂਖ ੁਭ�ਮੁ ਗਇਆ ॥ 
ه اس�تت  �� کک ر��خ دخ��ی و س�ش �� ه ی ��رگ و رخ ���خ  .درد ��چ

 

ਇਛ ਪੁਨੀ ਸਰਧਾ ਸਭ ਪੂਰੀ ॥ 
�یروی او ��ام���  ��� ده اس�بت و  اع س�ش �ب ی اس�ش �یروانن ��ب�ای ره�ای�ی ��� ل  �اب�ی ده اس�تت ��ت �داسش داده س�ش ��پ . 
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ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਦ ਸੰਿਗ ਹਜੂਰੀ ॥ 
دخ �دسش ��س ��ی ��� ا و در ��خ دخا را در ���ه ج�ج �ر ج�  .او ���خ

 

ਿਜਸ ਕਾ ਸਾ ਿਤਿਨ ਲੀਆ ਿਮਲਾਇ ॥ 
�د  �ی ��ی ��ش دخا ��� � خ� �یرو ��ب ���  

 

ਨਾਨਕ ਭਗਤੀ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 
د �ذ ب�� وبب ��ی م�� دذ �م ���ب �یروانج در ��ذ ���  ، سش د��ی ����اه ��پ�س��ت �ذ ب�ب  � کک، ��ب �ب�ذ  .ای ��ذ

 

ਸ ੋਿਕਉ ਿਬਸਰੈ ਿਜ ਘਾਲ ਨ ਭਾਨ�  ॥ 
�د؟  �فز ��ش دز��انج ��ت � ب�ب ��سش  �ی ده�د ��ت ه ��ز ارز دز ���ی ��ه اج�ب ز�ا���سش ��ی ��� �ا او را ��  ��چ

 

ਸ ੋਿਕਉ ਿਬਸਰੈ ਿਜ ਕੀਆ ਜਾਨ�  ॥ 
م؟  �ی ه ��ی ک�فن دف ��چ د، ���ی ��ه ��ی دا�� �ی ف�ا���سش ��ی ک�فن �ا او را ��  ��چ

 

ਸ ੋਿਕਉ ਿਬਸਰੈ ਿਜਿਨ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਦੀਆ ॥ 
؟  رز داده اس�بت �ی ه م�� ���ه ��چ ��ب م ��ه  �ی ز�ا���سش ��ی ک�زب �ا او را ��  ��چ

 

ਸ ੋਿਕਉ ਿਬਸਰੈ ਿਜ ਜੀਵਨ ਜੀਆ ॥ 
؟  دزه اس�تت �� �داتت رز دز��ی �����ج �� م ��ه رز �ی ز�ا���سش ��ی ک�تز �ا او را ��  ��چ
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ਸੋ ਿਕਉ ਿਬਸਰੈ ਿਜ ਅਗਿਨ ਮਿਹ ਰਾਖ ੈ॥ 
دز؟  بت ��ی ��� �ب شش ر��م ��رآ��ت م ��ه م�� رآ آرز آٓ��ت �ی ز�آ���شش ��ی ک�زب �آ آو رآ ��  ��چ

 

ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਕ ੋਿਬਰਲਾ ਲਾਖ ੈ॥ 
د، �ذ �در ���ب� د ��ذ ���ذ ی ��ی ��ذ ���ب � ���فذ ����م م�دذ نن را ��ب ذی ��ه ان�ی  ���ای�

 

ਸ ੋਿਕਉ ਿਬਸਰੈ ਿਜ ਿਬਖ ੁਤੇ ਕਾਢੈ ॥ 
اتت ��ی ده�د؟  �ج �ی ��ز �ی ت�ز رارتت ه�ای د م ��ه م�� را ارز ��م ��ش �ی ز�ا���سش ��ی ک�تز �ا او را ��  ��چ

 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਟੂਟਾ ਗਾਢੈ ॥ 
�د؟  �ی ��ی ��ش �ره ��� � او دو��ب �ار ��ب �ش �� ب�� �ره�ای  ده ارز او ��ب�ای ��ب دا س�ش �انج ج�ب  ا��ز

 

ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਤਤੁ ਇਹ ੈਬੁਝਾਇਆ ॥ 
ی ���ب ذی ��ه ����م م�ذذ �یروای� دض،  ��� � رورتت را درکک ک�ت� �ا را وادار ���ده ان�ینن ��ض ا��ض  

 

ਪ�ਭ ੁਅਪਨਾ ਨਾਨਕ ਜਨ ਿਧਆਇਆ ॥੪॥ 
دخ آدبت ���ده آ�� دخ��ی ���ب � ب�ب �ت و  � ���ش �د رآ ��ب آدر ��خ �آ ق�ت کک آٓ��خ �ب�خ  .آی ��خ

 

ਸਾਜਨ ਸੰਤ ਕਰਹੁ ਇਹ ੁਕਾਮੁ ॥ 
د،  ر��ی ��ی نن ��ار را ��ب� ���ده ��ب ، ان�ی ��ار ��نن رز انن ��پ�ه��ی  ای دوس��ت
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ਆਨ ਿਤਆਿਗ ਜਪਹ ੁਹਿਰ ਨਾਮ ੁ॥ 
ادبت  دخ را ���ب دخاو�� �م خ� د��خ �ی �� را ره�ا ک�بذ ی د��ی ���ب د و ���ه ی ا���ال م�دذ �ی ک�بذ . 

 

ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸੁਖ ਪਾਵਹ ੁ॥ 
د ر��ی �ب ��� بت  ه ه�ای ���ادبت ل�خد د و ارخ ��رخ �ی ادبت ک�خب دخا را ���ب �م خ� �ب�ببت ��خ ه ���ر ��ث ��ب . 

 

ਆਿਪ ਜਪਹ ੁਅਵਰਹ ਨਾਮ ੁਜਪਾਵਹ ੁ॥ 
د �ی ��انن ��م ا���ام ک�خب ه د��ی ��ب د و  �ی ادبت ک�خب �م را ���ب �نن ��خ �د��ت  .��خ

 

ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਤਰੀਐ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
دن��ی  � ب�ب  � دز��ب �ر ��ی ��� اه�انن ���ب �ی ���ز �ی �س دب�ز ���ز ا��ی ز�د ارز ف�ق ه �� ا��ز �ق ع�ا��ش . 

 

ਿਬਨੁ ਭਗਤੀ ਤਨੁ ਹੋਸੀ ਛਾਰੁ ॥ 
دخ �ی ��� دخا را ��خ دخ��ی ج� � ب�ب د ا���  �ی داب�خ ده ��ب �فخ س�ش �انج را ��ت �م ا��خ نج ��ب  .ان�ی

 

ਸਰਬ ਕਿਲਆਣ ਸੂਖ ਿਨਿਧ ਨਾਮ ੁ॥ 
س و ارا��سش اس�بت  ا��خ ی و س�ش �ی�ب ی ارخ ��خ �ب �م ����  .��خ

 

ਬੂਡਤ ਜਾਤ ਪਾਏ ਿਬਸ�ਾਮੁ ॥ 
 � اه ��م ��ب �قت در ���غ ی ���ی ��غ د���ت ���ب ابت ��ی ��ی �ب ادبت او ��ن ���ب . 
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ਸਗਲ ਦੂਖ ਕਾ ਹੋਵਤ ਨਾਸ ੁ॥ 
ن�نن ��ی رود آدخ آرخ ب�ب �دآٓوری خ� � ��ی م ه�آ ��ب  .���ه ��خ

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਜਪਹ ੁਗੁਨਤਾਸ ੁ॥੫॥ 
دن � �ی ���ب� جج ����ن ادبت ��نج ��ه ���ن �م را ���ب کک، ��ن �ب�ن ا��ب�ان�ینج ای ��ن �ن  .ب�ب

 

ਉਪਜੀ ਪ�ੀਿਤ ਪ�ੇਮ ਰਸ ੁਚਾਉ ॥ 
اقت  �ی بت نی و اس�ش �ی� ��ب ���� ، �ت دخا را دارد،  ���ی ��ه ���ش ه خ� ��ب  

 

ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਇਹੀ ਸੁਆਉ ॥ 
�اه�د �م را ��ی ��خ ه ی ��خ ��ی �ا ان�ینن ه�د �خ ت�� . 

 

ਨ� ਤ�ਹੁ ਪੇਿਖ ਦਰਸੁ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ 
دخ ی، او ا���اس ���ادبت ��ی ��� �ت �خ �ب �س�ش د ��خ نن د��ی ه ان�ی ��ب �اه  � ��خ  .��ب

 

ਮਨੁ ਿਬਗਸ ੈਸਾਧ ਚਰਨ ਧਇੋ ॥ 
ه ��ی ده�د ����ذ ی ش�ش ���ب م ����م م�دذ �ا���ی �یروی ارذ ��ت ���  � ��نن او ��ب  .دذ

 

ਭਗਤ ਜਨਾ ਕ ੈਮਿਨ ਤਿਨ ਰੰਗੁ ॥ 
ده اس�بت  ام س�ش �ت او ادع�خ � ���ش دخا ��ب �یروانج ج� ��� �م  ��نج و ��ب  .دخ
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ਿਬਰਲਾ ਕੋਊ ਪਾਵ ੈਸੰਗ ੁ॥ 
دخد ��� �ی ب� ب�� دخا  �یروانن خ� ��� ه ����ا��ی  ��ب دخربت ���ی ���بت ��ه  ه �� ��ب . 

 

ਏਕ ਬਸਤੁ ਦੀਜ ੈਕਿਰ ਮਇਆ ॥ 
، دخ ���دانن �� ه ���د��ت ��ی � ان�ینن ه�د دخا م�� را ��ب  ای خ�

 

ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਨਾਮ ੁਜਿਪ ਲਇਆ ॥ 
ی ����نن  ���ب ه ���فذ ����م م�ذذ ��ب نن  ا��ب�ان�ی �ذ م ب�ب �ی ادبت ک�نب � را ���ب �م ��ت م ��ن �ی �س�ش ادر ��ب اس�بت م�� ق�ت . 

 

ਤਾ ਕੀ ਉਪਮਾ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
�انن و��فف ���د؛  �ی ��ت �تت او را ��ف  ���ظ

 

ਨਾਨਕ ਰਿਹਆ ਸਰਬ ਸਮਾਇ ॥੬॥ 
ر اس�تت  ا ج�ا��ض کک او در ���ه ج�ج �ت�ض  .ای ��ض

 

ਪ�ਭ ਬਖਸੰਦ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ॥ 
ا ��خ �نن ��خ ��ب دخه و ���� � �ش �خ دخای ��ب  ای خ�

 

ਭਗਿਤ ਵਛਲ ਸਦਾ ਿਕਰਪਾਲ ॥ 
دخه � �ش �خ ادبت و ��ب قت ���ب  !ای ع�ا��ش
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ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਗੋਿਬੰਦ ਗੁਪਾਲ ॥ 
�انج  بب ��ب انج ه�ا، ��را��ت �ب ب� �ت دونج ��پ�ش  .ای ج�ا��ی ��ب

 

ਸਰਬ ਘਟਾ ਕਰਤ ਪ�ਿਤਪਾਲ ॥ 
�داتت  اه ���ه �����ج �ن ت�پ  .ای 

 

ਆਿਦ ਪੁਰਖ ਕਾਰਣ ਕਰਤਾਰ ॥ 
�انج  ا���ق ��ج �د، ای ج�خ نج �����ج  ای اول�نی

 

ਭਗਤ ਜਨਾ ਕ ੇਪ�ਾਨ ਅਧਾਰ ॥ 
�یروانن  ��� دز��ی  ��  .ای ح�ا��ی رز

 

ਜ ੋਜ ੋਜਪੈ ਸੁ ਹੋਇ ਪੁਨੀਤ ॥ 
دن  ادبت ��� � را ���ب دس اس�تت  �����ه ��ت ���ت . 

 

ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਲਾਵ ੈਮਨ ਹੀਤ ॥ 
ه اس�بت  ا��ذ �ت د��ی ع�ا��ش �ذ ب�ب ��نن در  �����ذ دذ �ه ��ت  .درح�ا���ی

 

ਹਮ ਿਨਰਗੁਨੀਆਰ ਨੀਚ ਅਜਾਨ ॥ 
م  �ی د��ار ���بت ل و ��ب اف�خ ، غ�خ بت ا���ی دونن خ�خ  م�� ��ب

 

SikhBookClub.com 238 



ਨਾਨਕ ਤੁਮਰੀ ਸਰਿਨ ਪੁਰਖ ਭਗਵਾਨ ॥੭॥ 
م  � ام�ده ا��ی اقت ��ت �ی بت ه اش�ش ��ب دخا م��  �� ای خ� ادبت ��نن و ��ب کک ���ب �ب�خ  .ای ��خ

 

ਸਰਬ ਬੈਕੁੰ ਠ ਮੁਕਿਤ ਮੋਖ ਪਾਏ ॥ 
بت   ���خ دخ��ی رآ در��ی �� ه ه�آی ��رگ و رخ ���خ ی آرخ ��چ آخه�آنن و ره�آی�ی آخدی آرخ ��� ، آٓر بت ��ش ی ه�آی ��ب �� ��نن ���ی ���ه ی رآ���ت ف��

،  ���ده اس�تت
 

ਏਕ ਿਨਮਖ ਹਿਰ ਕ ੇਗੁਨ ਗਾਏ ॥ 
دخ �ا�� �خ � ای ��ب ی ��ب�ای ����ظ دخا را ���ت ا��یسش ح�  .ا��� س��ت

 

ਅਿਨਕ ਰਾਜ ਭੋਗ ਬਿਡਆਈ ॥ 
ار �خ �ت بت ه�ا و ا��خ �ار، ل�خد �ش �� ب�� اه�انن  �دس�ش دربت ��پ ر ��ه ف�ت ��ی � ��ب �ظ تفت ���ده اس�تت  ���ی را در ��خ ��� را در��ی . 

 

ਹਿਰ ਕ ੇਨਾਮ ਕੀ ਕਥਾ ਮਿਨ ਭਾਈ ॥ 
دخ �آ�� �خ دخ رآ ��ب آدخو�� آ��یسش خ� گ س��ت  .��ه دوس�بت دآرد آٓ���خ

 

ਬਹੁ ਭੋਜਨ ਕਾਪਰ ਸੰਗੀਤ ॥ 
بت ���ده   ���خ م را در��ی ی م�����ی �ت ه و ���س��ی ��خ ���ش ای ��خ خدخ ا، غ� �ب ب�� اس رخ �ی ���ب �ی ب�خ بت ه�ای د ر ��ه ���ه ی ل�خد ��ی � ��ب �ظ ���ی را در ��خ

 اس�تت 
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ਰਸਨਾ ਜਪਤੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨੀਤ ॥ 
دخ ��ه ����اره �ا�� �م او را ��ی ��خ ا��� دارد و ��خ ه خ�خ ��ب دخا را  خ� . 

 

ਭਲੀ ਸ ੁਕਰਨੀ ਸੋਭਾ ਧਨਵੰਤ ॥ 
�ی ��ی رس�د،  بت و ��ث�وبت ����خ ه ���خ ��ب دخ و  � �ا���ب� �ت ص ارخ روی ��ت �خ  ��اره�ای ان�ینن ��ث

 

ਿਹਰਦੈ ਬਸੇ ਪੂਰਨ ਗੁਰ ਮੰਤ ॥ 
ه ���ده اس�بت  �� سش ر��خ ل�ب ی در ق�ت ���ب م ����م م�خد �ا���ی  .��ه ��ت

 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਪ�ਭ ਦੇਹ ੁਿਨਵਾਸ ॥ 
خی  ه ��نن ���ای� ��ب دخا  ده  ای خ� �دبت ��ب �ار ��خ در ��ب . 
 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਨਾਨਕ ਪਰਗਾਸ ॥੮॥੨੦॥ 
د ه دس�بت ��ی آٓ��ی ��ب ی ه�آ  نن ����آ��ی ���ه رآ���ت نی �ن ه ��پ ��ب �س�نتنن  �ی ب��  � کک، ��ب �ب�ن  .آی ��ن

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
ا���کک  :ش�ش

 

ਸਰਗੁਨ ਿਨਰਗੁਨ ਿਨਰੰਕਾਰ ਸੁੰ ਨ ਸਮਾਧੀ ਆਿਪ ॥ 
�دس در  دخارد. او ��خ ��ی �� خچ و��ی�ش ��ی ه�ا را ��ی ده�د و ���� �دسش ���ی اس�بت ��ه ���ه ی و��ی�ش �ل ��خ دونن ��ش دخای ��ب ادبت  خ� ���ب

دن  .�����ق ��ی م����
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ਆਪਨ ਕੀਆ ਨਾਨਕਾ ਆਪੇ ਹੀ ਿਫਿਰ ਜਾਿਪ ॥੧॥ 
دخ ادبت ��ی ��� �دسش را ���ب بت او ��خ ��ت �ت ج�خ ��ی ��ت ���ده اس�بت و ارخ ��� �انج را ج�خ نج ��ب �دسش ان�ی کک او ��خ �ب�خ  .ای ��خ

 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ 
�ديي  آ��پ �ت  :آٓش�ش

 

ਜਬ ਅਕਾਰੁ ਇਹ ੁਕਛੁ ਨ ਿਦ�ਸਟੇਤਾ ॥ 
�ل ه ��ش ��ب �زز  �انج ���ز نج ��ب ی ان�ی �ت �د   و��ت ده ��ب �ش ا��� ��ن اه�ده ��ظ ل ���ش اب�ب ق�ق  
 

ਪਾਪ ਪੁੰ ਨ ਤਬ ਕਹ ਤੇ ਹੋਤਾ ॥ 
ام ��ی داد؟  �ب �بب را ا��خ ع و ��اره�ای ��خ اه�انج را ���خ ه ���ی ���خ  ��چ

 

ਜਬ ਧਾਰੀ ਆਪਨ ਸੁੰ ਨ ਸਮਾਿਧ ॥ 
�د  ادبت ��ب �دشش در ���ب دخا ��خ ی ��ه خ� �ت  و��ت

 

ਤਬ ਬੈਰ ਿਬਰੋਧ ਿਕਸ ੁਸੰਿਗ ਕਮਾਿਤ ॥ 
دخ؟  د�� ه ���ی ه�داب�یبت ��ی س�ش �اس�بت در ��ب�ا��ب� ��چ �خ� و ��خ �خ ب��  

 

ਜਬ ਇਸ ਕਾ ਬਰਨੁ ਿਚਹਨੁ ਨ ਜਾਪਤ ॥ 
�د  �ب ب�ن �انج  نج ��ب ��ی در ان�ی گ و ��ش ی رب�ن �ت  و��ت
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ਤਬ ਹਰਖ ਸੋਗ ਕਹੁ ਿਕਸਿਹ ਿਬਆਪਤ ॥ 
ه ��ی ���د؟  ��ب �ب� م را ��ت بت و ��ذ ه ���ی ل�دذ  ��چ

 

ਜਬ ਆਪਨ ਆਪ ਆਿਪ ਪਾਰਬ�ਹਮ ॥ 
�د �ا ��ب �خ ب�� �دشش  � ��خ دخای ��ب���ت ی خ� �ت  و��ت

 

ਤਬ ਮੋਹ ਕਹਾ ਿਕਸ ੁਹੋਵਤ ਭਰਮ ॥ 
؟  بت کک داس�ش ه ���ی س�ش دف و ��چ �د�� ا ��ب ی ���ب �ی ه�ای ع�ا���ف  وا��ب��ت

 

ਆਪਨ ਖੇਲੁ ਆਿਪ ਵਰਤੀਜਾ ॥ 
دخی ���د � ب�ب ی را ��رح��ه  �رخ �دشش ��ب  .او ��خ

 

ਨਾਨਕ ਕਰਨ� ਹਾਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ॥੧॥ 
دخارد �د �� ��ی و��ج ا���ق د��ی کک ج�خ �ن�خ  .ای ��خ

 

ਜਬ ਹੋਵਤ ਪ�ਭ ਕੇਵਲ ਧਨੀ ॥ 
�د  ادر ��ب دخای ق�ت �ا ب�یکک خ� �خ ب�� ی  �ت  و��ت

 

ਤਬ ਬੰਧ ਮੁਕਿਤ ਕਹੁ ਿਕਸ ਕਉ ਗਨੀ ॥ 
د؟  ه ��ی س�ش �� � �����ز �ظ � در ��ز � ره�ا ارز م����ی � ��ی ه م����ی ��ب ه  ه ���ی وا��ب��ت  ��چ
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ਜਬ ਏਕਿਹ ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥ 
بت  �د داش�ش ی و��ب �خ ب� ب�� شش  �� ب�� ل  اب�ب رق�ت �ی ����دود و �خ دخای ��خ �ا ب�یکک ج� �خ ب�� ی  �ت  و��ت

 

ਤਬ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਕਹੁ ਕਉਨ ਅਉਤਾਰ ॥ 
؟  بت بت ر��ف ��ش ه ��ب ��ب ه ���ی  د و ��چ م س�ش ��ف ه ���ی وارد ��ب  ��چ

 

ਜਬ ਿਨਰਗੁਨ ਪ�ਭ ਸਹਜ ਸਭੁਾਇ ॥ 
�د  بت �����ت ��ب ��ی ��ی در �����ت دونن و��ی�ژ دخا ��ب ی خ� �ت  و��ت

 

ਤਬ ਿਸਵ ਸਕਿਤ ਕਹਹੁ ਿਕਤੁ ਠਾਇ ॥ 
ا  �م ���ج دن؟ روج و ��ج �د�� ��ب  

 

ਜਬ ਆਪਿਹ ਆਿਪ ਅਪਨੀ ਜੋਿਤ ਧਰ ੈ॥ 
دخ ��� ���ب �دشش ��ت ه ��خ ��ب �د را  �ر ��خ ی او ��خ �ت  و��ت

 

ਤਬ ਕਵਨ ਿਨਡਰ ੁਕਵਨ ਕਤ ਡਰ ੈ॥ 
د؟  ه ���ی ارز ���ه ��ی ��ت�س��ی �د و ��چ �ترس ��ب ��� ه ���ی   ��چ

 

ਆਪਨ ਚਿਲਤ ਆਿਪ ਕਰਨ� ਹਾਰ ॥ 
�د اس�بت  ی ه�ای ��خ �رخ دخه ی ��ب � �اک�ب� �دسش ا��ب  .او ��خ
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ਨਾਨਕ ਠਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥੨॥ 
 � ادر ��ب���ت کک ق�ت �ب�ن ����دود اس�تت ای ��ن ��ن . 

 

ਅਿਬਨਾਸੀ ਸੁਖ ਆਪਨ ਆਸਨ ॥ 
دث  بب ش� خد �د ج�ب آبت ��خ �ب ب�ث ��ی� در ج�آ��بت آٓرآ��ثش و  خد ���پ آخ��خ � آدخی ��خ ی ج� �ت  و��ت

 

ਤਹ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਹੁ ਕਹਾ ਿਬਨਾਸਨ ॥ 
دن؟  �د�� ا ��ب نی ���ب �ل�د و و��ی�ای�  ��رگ، ��ت

 

ਜਬ ਪੂਰਨ ਕਰਤਾ ਪ�ਭ ੁਸੋਇ ॥ 
تت  �د داش�ش ا���ت ��ام�ل و��ج دخا ج�خ �ا ج� �خ ت�� ی  �ت  و��ت

 

ਤਬ ਜਮ ਕੀ ਤ�ਾਸ ਕਹਹੁ ਿਕਸ ੁਹੋਇ ॥ 
ه ���ی ازز  د؟ ��پس ��پ ��رگ ��ی ��ت�س��ی  
 

ਜਬ ਅਿਬਗਤ ਅਗੋਚਰ ਪ�ਭ ਏਕਾ ॥ 
، �بت �د دا��ش ل درکک و��ب اب�ب رق�ت �ی دخای �خ �ا ب�یکک ج� �خ ب�� ی  �ت  و��ت

 

ਤਬ ਿਚਤ� ਗੁਪਤ ਿਕਸ ੁਪੂਛਤ ਲੇਖਾ ॥ 
دز؟  د�� انن را ��ی ��پ�س��ی ه ���ی ���ابب ا���ا���ش ه ه�ا ارز ��پ �ت ز�س�ش �� 

 

SikhBookClub.com 244 



ਜਬ ਨਾਥ ਿਨਰੰਜਨ ਅਗੋਚਰ ਅਗਾਧੇ ॥ 
ی و �����ت  �غ ب� ب�� شش  �� ب�� ل  اب�ب رق�ت �ی ل درکک، �غ اب�ب رق�ت �ی ادر �غ �ا ب�یکک ق�ت �غ ب�� ی  �ت تت  و��ت �د داش�ش و��ج  

 

ਤਬ ਕਉਨ ਛੁਟ ੇਕਉਨ ਬੰਧਨ ਬਾਧੇ ॥ 
�د؟  �ار ��ب ه ���ی رس��ت �د و ��چ ار ��ب �ت � �����ف دفه�ای م����ی � ب�ب ه ���ی در   ��چ

 

ਆਪਨ ਆਪ ਆਪ ਹੀ ਅਚਰਜਾ ॥ 
�د اس�بت  دخ ��خ � ب�� �دسش م�� ی ��خ �ای�ی �خ ب�� ه  ��ب خز  ��ی بت ا��خ ��خ دخای س�ش نن خ�  .ان�ی

 

ਨਾਨਕ ਆਪਨ ਰੂਪ ਆਪ ਹੀ ਉਪਰਜਾ ॥੩॥ 
ه اس�تت  �� �د را س�ا��خ �ل ��خ �دسش ��ش کک، او ��خ �ت�خ  .ای ��خ

 

ਜਹ ਿਨਰਮਲ ਪੁਰਖੁ ਪੁਰਖ ਪਿਤ ਹੋਤਾ ॥ 
�د  �دشش ��ب ر ���ه ��خ �ش ادر ��ب �ع، ق�ت �د ����ب ی �����ب �ت  و��ت

 

ਤਹ ਿਬਨੁ ਮੈਲੁ ਕਹਹੁ ਿਕਆ ਧੋਤਾ ॥ 
د؟  ه ��ی س�ش ���ت ی س�ش �یرز ه ��چ آز��ب�آن�ینن ��چ � ب�ب �د،  �ب ب�ز آز��ی  چچ آٓ���د��ی ��� ���� 

 

ਜਹ ਿਨਰੰਜਨ ਿਨਰੰਕਾਰ ਿਨਰਬਾਨ ॥ 
بت  �د داس�ش ه و��ب �اس��ت �ل و ��خ دونج ��ش دخای ��ب �ا ج� �خ ب�� ی  �ت  و��ت
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ਤਹ ਕਉਨ ਕਉ ਮਾਨ ਕਉਨ ਅਿਭਮਾਨ ॥ 
س و  �ف ه ���ی ��ف ؟ ��چ تت دخی داس�ش �د��پ�� ��خ  

 

ਜਹ ਸਰੂਪ ਕੇਵਲ ਜਗਦੀਸ ॥ 
تت  �د داش�ش �انج و��ج ادر ��ج �ا ق�ت �ن ت�� ی  �ت  و��ت

 

ਤਹ ਛਲ ਿਛਦ� ਲਗਤ ਕਹੁ ਕੀਸ ॥ 
د؟  ب�یبب ���ه دار ��ی س�ش ف� اه و �� ���ط ���ف ه ���ی ��ت  ��چ

 

ਜਹ ਜੋਿਤ ਸਰੂਪੀ ਜੋਿਤ ਸੰਿਗ ਸਮਾਵ ੈ॥ 
د  �قت ��ی س�ش �د ��خ �ر ��خ دخا در ��خ �ر ج� �م ��خ �ج ی ��ت �ت  و��ت

 

ਤਹ ਿਕਸਿਹ ਭੂਖ ਕਵਨੁ ਿਤ�ਪਤਾਵ ੈ॥ 
اقت  �ی تت ه ���ی اس�ش �د؟ ��چ ی ��ب ه ���ی را��ض بت و ��چ � داس�ش م����ی  

 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਕਰਨ� ਹਾਰ ੁ॥ 
دخه ی �����اری و ع��تت ���ه ع��تت ه�اس�تت  � ا���ت ک�ت�  .خ�خ

 

ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਕਾ ਨਾਿਹ ਸੁਮਾਰ ੁ॥੪॥ 
نن اس�تت  �نی �خ ا���ت م��ورای ��ت کک خ�خ �ت�خ  .ای ��خ
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ਜਬ ਅਪਨੀ ਸੋਭਾ ਆਪਨ ਸੰਿਗ ਬਨਾਈ ॥ 
�د ���د  ام�ل ��خ �د را ش�ش ی او ���فخ ��خ �ت  و��ت

 

ਤਬ ਕਵਨ ਮਾਇ ਬਾਪ ਿਮਤ� ਸੁਤ ਭਾਈ ॥ 
در �د؟ ��پ ه ���ی ��ب �ا��� و ��ب�ادر ��چ دخ و ��خ �� خ�رخ �� ، ، م��در، دوس�بت  

 

ਜਹ ਸਰਬ ਕਲਾ ਆਪਿਹ ਪਰਬੀਨ ॥ 
�د  دربت ه�ا ��ب �اب�یبت ���ه ق�ت �دشش ��خ دخا ��خ ی خ� �ت  و��ت

 

ਤਹ ਬੇਦ ਕਤੇਬ ਕਹਾ ਕੋਊ ਚੀਨ ॥ 
دخ؟  �ا�� دس و ودا ��ی ��خ ابب ه�ا ���ت ه ���ی ���ت  ��چ

 

ਜਬ ਆਪਨ ਆਪੁ ਆਿਪ ਉਿਰ ਧਾਰ ੈ॥ 
بت  �ه داش�ش �د ��خ �د را ��ب�ای ��خ ی او ��خ �ت  و��ت

 

ਤਉ ਸਗਨ ਅਪਸਗਨ ਕਹਾ ਬੀਚਾਰੈ ॥ 
؟  بت � ��ی �����خ �ظ د در ��خ � ��ب �بب ��ی ه ���ی ��اره�ا را ��خ  ��چ

 

ਜਹ ਆਪਨ ਊਚ ਆਪਨ ਆਿਪ ਨ� ਰਾ ॥ 
�د  نن ��ب �ن�ی ن�نن ��ت �ب�ی نن و ��پ �ن�ی �����ت �دشش ��ب ی او ��خ �ت  و��ت
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ਤਹ ਕਉਨ ਠਾਕੁਰੁ ਕਉਨੁ ਕਹੀਐ ਚੇਰਾ ॥ 
�د؟  دنه ��ه ��ب � ب�ب ادر و   ق�ق

 

ਿਬਸਮਨ ਿਬਸਮ ਰਹ ੇਿਬਸਮਾਦ ॥ 
دخ ��� � ��ردر��م ��ی ��ش بت ��ت ��ت ی ه�ای خ�خ �ت ��خ � س�ش  .��ردم ��ب

 

ਨਾਨਕ ਅਪਨੀ ਗਿਤ ਜਾਨਹੁ ਆਿਪ ॥੫॥ 
خی  �د را ��ی دای� تت ��خ ��ی � �����ت �ا ��ت �خ ت�� دخا  د: ای خ� کک ��ی �����ی �ت�خ  .��خ

 

ਜਹ ਅਛਲ ਅਛੇਦ ਅਭੇਦ ਸਮਾਇਆ ॥ 
د  بب ش�ش خد �د ج�ب ه ��خ ��ب ل درکک  اب�ب رق�ت �ی �خ�ب�یبب و �خ ل ��ت اب�ب رق�ت �ی ل درکک، �خ اب�ب رق�ت �ی دخای �خ ی ج� �ت  و��ت

 

ਊਹਾ ਿਕਸਿਹ ਿਬਆਪਤ ਮਾਇਆ ॥ 
د؟  ��فف س�ش ���� � ���ط م����ی ه ���ی ��ت  ��پس ��پ

 

ਆਪਸ ਕਉ ਆਪਿਹ ਆਦੇਸ ੁ॥ 
�دشش  ی او ��ب�ای ��خ �ت اع���م ر���ی ���د  و��ت  

 

ਿਤਹੁ ਗੁਣ ਕਾ ਨਾਹੀ ਪਰਵੇਸ ੁ॥ 
دن �د�� �ب ب�ن ع  ��ی ا � س�ش  .��ه ح�ا��بت م����ی
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ਜਹ ਏਕਿਹ ਏਕ ਏਕ ਭਗਵੰਤਾ ॥ 
بت  �د داش�ش � و��ب دخای ��ب���ت �ا ب�یکک ج� �خ ب�� ی  �ت  و��ت

 

ਤਹ ਕਉਨੁ ਅਿਚੰਤੁ ਿਕਸ ੁਲਾਗ ੈਿਚੰਤਾ ॥ 
؟  بت دضاس�ش ه ���ی �� بت و ��چ ��ابب داس�ش ه ���ی اض�ض  ��چ

 

ਜਹ ਆਪਨ ਆਪੁ ਆਿਪ ਪਤੀਆਰਾ ॥ 
�د ��ه ا ��ب �ب �دشش در ا��خ �ا او ��خ �خ ب�� ی  �ت دخ  و��ت ی ��� �د را را��خ ��خ  

 

ਤਹ ਕਉਨੁ ਕਥੈ ਕਉਨੁ ਸੁਨਨ� ਹਾਰਾ ॥ 
�د؟  دنه ��ه ��ب ��� �ن دنه و ش�ش � ب�ی ��� 

 

ਬਹੁ ਬੇਅੰਤ ਊਚ ਤੇ ਊਚਾ ॥ 
بت اس�بت  ��ی �ن�ینن �����ت �����ت ����دود و در ��ب  .او ��ن

 

ਨਾਨਕ ਆਪਸ ਕਉ ਆਪਿਹ ਪਹੂਚਾ ॥੬॥ 
��د �خ �د را ��ب دخ ��خ �ا�� ی ��ی ��ت �ای�ی �خ ب�� ه  ��ب کک او  �ب�خ  .ای ��خ

 

ਜਹ ਆਿਪ ਰਿਚਓ ਪਰਪੰਚੁ ਅਕਾਰੁ ॥ 
نن  دخا ان�ی ی خ� �ت بت  و��ت اه�ده س�ا��خ ل ���ش اب�ب �ل ق�ت ه ��ش ��ب �انج را  ��ب  
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ਿਤਹੁ ਗੁਣ ਮਿਹ ਕੀਨ�  ਿਬਸਥਾਰੁ ॥ 
ت�ار داد  �� � ا را ���رد ه�دفف ��ه ح�ا��تت م����ی �ی  دت�ف

 

ਪਾਪੁ ਪੁੰ ਨੁ ਤਹ ਭਈ ਕਹਾਵਤ ॥ 
دف �د ام�د�� ه و��ب ��ب �ا  �ت اه و ��ت ��م ���ف س ���ف  .س��پ

 

ਕੋਊ ਨਰਕ ਕੋਊ ਸੁਰਗ ਬੰਛਾਵਤ ॥ 
دخ ��� بت ��ی ��ش ��ش ی وارد ��ب دخ و ��ب���خ م ��ی رو�� ��خ ه ��ب ��ب ی  ه، ��ب���خ �ب �ی ب�  .در ب��

 

ਆਲ ਜਾਲ ਮਾਇਆ ਜੰਜਾਲ ॥ 
،� �ی م����ی ا��خ اری ه�ای خ�خ �ت  دام ه�ا و �����خ

 

ਹਉਮੈ ਮੋਹ ਭਰਮ ਭੈ ਭਾਰ ॥ 
کک و ��ت�س،  �ی، س�ش دخی، وا��ب��ت �د��پ�� اره�ای ��خ �ش  ��خ

 

ਦੂਖ ਸੂਖ ਮਾਨ ਅਪਮਾਨ ॥ 
ی ا���ترا��ی  ، ا���ترام و ی�ب بت م و ل�ذذ  ��ذ

 

ਅਿਨਕ ਪ�ਕਾਰ ਕੀਓ ਬਖਯ੍ਯ੍ਾਨ ॥ 
دخ ��� فخ ��ی ��ش ����ی �فخ ��ت �ت ه روشش ه�ای ���خ ��ب �ا  �خ  .���ه اب�ی
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ਆਪਨ ਖੇਲੁ ਆਿਪ ਕਿਰ ਦੇਖ ੈ॥ 
ه اس�بت  �� �دسش س�ا��خ ام ��ی ده�د ��ه ��خ �ب ی را ا��خ �رخ نج ��ب  .���ی ان�ی

 

ਖੇਲੁ ਸੰਕੋਚੈ ਤਉ ਨਾਨਕ ਏਕ ੈ॥੭॥ 
دخ �ا ��ی م���� �خ ب�� �دسش  س ��خ دخ، س��پ روع ��ی ��� ی اسش را ��ش �رخ دخا ��ب ی خ� �ت کک، و��ت �ب�خ  .ای ��خ

 

ਜਹ ਅਿਬਗਤੁ ਭਗਤੁ ਤਹ ਆਿਪ ॥ 
آس�بت  �ب آدخ ��م آٓ��خ د ج� �س�ش آچ ��ه ��ب ئئ ���ج� ���رئ� ئآدخ ��خ دخه ئ ج� �  .ب�ب

 

ਜਹ ਪਸਰ ੈਪਾਸਾਰੁ ਸੰਤ ਪਰਤਾਿਪ ॥ 
دخ �رخ ��ی ��� سش ��ب ��ارا��خ رخ ار ��پ�ه��ی �خ �ت �د را ��ب�ای ا��خ بت ��خ ��ت  .او و���بت خ�خ

 

ਦੁਹੂ ਪਾਖ ਕਾ ਆਪਿਹ ਧਨੀ ॥ 
ده) �ش ا��ف �ش ده و ا��ف ا س�ش �ش �ل ه�ای ا��ف (��ش �انج اس�تت ادر ���دو ��ج  .او ف�ت

 

ਉਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ਉਨਹ ੂਬਨੀ ॥ 
ه اس�بت  ا��ی��ت انن س�ش �دس�ش �ا ��ب�ای ��خ �خ ب�� ��ارانن  رخ ار ��پ�ه��ی �خ �ت  .ا��خ

 

ਆਪਿਹ ਕਉਤਕ ਕਰੈ ਅਨਦ ਚੋਜ ॥ 
ی ی ه�ای�ی ���ش ه و ��خ �دشش ����ج�خ ام ��ی ده�د  او ��خ �ج را ا��ن . 
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ਆਪਿਹ ਰਸ ਭੋਗਨ ਿਨਰਜੋਗ ॥ 
�بت  �ی ی ه�ا ب�خ ���ث �یر ��خ ��ث � �بت ��ت �رخ ��ت بت ��ی ��ب�د و ���خ ی ل�خد ���ث �دسث ارخ ��خ  .او ��خ

 

ਿਜਸ ੁਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਆਪਨ ਨਾਇ ਲਾਵ ੈ॥ 
دخ دخ ��ی ��� �� �د ���اد��ت �م ��خ � ��خ د او را ��ب �س�ش ی ��ب  .ارخ ������ی ��ه را��خ

 

ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਖੇਲ ਿਖਲਾਵੈ ॥ 
بت ه�ای  �اه�د در ل�خد �خ �ه ��ی داردو ������ی را ��ه ��ب ار ��ف �ت �ی �����ف �ی ت�ف د . 

 

ਬੇਸੁਮਾਰ ਅਥਾਹ ਅਗਨਤ ਅਤੋਲੈ ॥ 
�خی ب� ب�� شش  �� ب�� ل  اب�ب رق�ق �ی ����دود و �خ دخای ا��بدی، ��خ  .ای ح�

 

ਿਜਉ ਬੁਲਾਵਹ ੁਿਤਉ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਬੋਲੈ ॥੮॥੨੧॥ 
�آس�بت  بت ���دنن آٓ��ن �ی ����ب ����ن ی ح�پ �یروآب�نبت رآ ه�آدب�یبت ��ی ���ن ��� ه  ����ن � ح�پ �ه ��ت �ن ب�ی کک، آ �ب�ن  .آی ��ن

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
ا���کک  :ش�ش

 

ਜੀਅ ਜੰਤ ਕ ੇਠਾਕੁਰਾ ਆਪੇ ਵਰਤਣਹਾਰ ॥ 
ری ا ج�ا��خ �دتت در ���ه ج�ج � ��خ ، ��ت اتت ��ق�ت �داتت و ���خ ادر ���ه �����ج  .ای ق�ت
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ਨਾਨਕ ਏਕ ੋਪਸਿਰਆ ਦੂਜਾ ਕਹ ਿਦ�ਸਟਾਰ ॥੧॥ 
د؟  �انج د��ی ��ی را ��ی ��ت ا ��س د��ی ؛ ع���وه ��ب� او ���ب ر اس�بت ا ج�ا��خ دخا در ���ه ج�ب کک، ج� �ب�خ  ای ��خ

 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ 
�ديي  آ��پ �ت  :آٓش�ش

 

ਆਿਪ ਕਥੈ ਆਿਪ ਸੁਨਨ� ਹਾਰ ੁ॥ 
دخه اس�تت  ��� �خ دخه و س�ش � ت�ی �دسش ��� دخا ��خ  .خ�

 

ਆਪਿਹ ਏਕ ੁਆਿਪ ਿਬਸਥਾਰੁ ॥ 
( تت ��ت ع در ��ل خ�خ ��ی ا خ�اوانن اس�تت (س�ش �ی و �� �دسش ���  .او ��خ

 

ਜਾ ਿਤਸ ੁਭਾਵ ੈਤਾ ਿਸ�ਸਿਟ ਉਪਾਏ ॥ 
دخ، ��ت ��ی ��� �انج را ج�خ د ��ب �س�ش دخ ��ب �س�� �ی ��خ �ی ی ��خ �ت  و��ت

 

ਆਪਨ�  ਭਾਣੈ ਲਏ ਸਮਾਏ ॥ 
دخ �دسش ��ب���ی ���دآ�� ه ��خ ��ب د آٓنن رآ  �س�ش دخ ��ب �س�� �ی ��خ �ی ی ��خ �ت  .و و��ت

 

ਤੁਮ ਤੇ ਿਭੰਨ ਨਹੀ ਿਕਛੁ ਹੋਇ ॥ 
دخا،  �بت ای خ� �ی ی ب�ز �یرز � ��چ �یرونن ارز ��ت ��� . 
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ਆਪਨ ਸੂਿਤ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਪਰੋਇ ॥ 
�د ���ده ای �ر ��خ �انج را ���رد ه�دفخ دس��ت � ��ل ��ج  .��ت

 

ਜਾ ਕਉ ਪ�ਭ ਜੀਉ ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ॥ 
دخ  ��م را درکک ��� � ان�ینن ���خ د ��ت ادر س�ارخ دخا او را ف�ت  ���ی ��ه خ�

 

ਸਚ ੁਨਾਮ ੁਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ॥ 
دف  �م ا��بدی را درکک ��ی ��� �ا ��ف �ف ب�� ف�د  نن ��  ان�ی

 

ਸ ੋਸਮਦਰਸੀ ਤਤ ਕਾ ਬੇਤਾ ॥ 
بت اس�بت  ��ی دفه ی واف�ت � ب�� دف و دا �اه ��ی ��� ه ���ه ��ف ��ب ی  ی �����ف � ی�ب ف�دی ��ب نن �� نی �ف  .��چ

 

ਨਾਨਕ ਸਗਲ ਿਸ�ਸਿਟ ਕਾ ਜੇਤਾ ॥੧॥ 
�انج اس�تت  ج ��ل ��ج ا��ت کک، او ف�ف �ت�ف  .ای ��ف

 

ਜੀਅ ਜੰਤ� ਸਭ ਤਾ ਕ ੈਹਾਥ ॥ 
دخ � خ�م��نج او ���ت� �تت �� اتت ��ت ��ف�ت �داتت و ���خ  .���ه �����ج

 

ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਅਨਾਥ ਕ ੋਨਾਥ ੁ॥ 
ی   دخه اس�بت و ح�ا��ی ی�ب � �ش �خ ع ��ب �ا��خ اه�انن اس�تت او ��ب�ای ���ت �ن ت�پ . 
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ਿਜਸ ੁਰਾਖ ੈਿਤਸੁ ਕੋਇ ਨ ਮਾਰੈ ॥ 
دخ �خ�ب�یبب ��� بب اوس�بت ��ت دخا ��را��ت دخ ���ی را ��ه خ� �ا�� �ی ��ت خچ ��س ��خ ����. 

 

ਸੋ ਮੂਆ ਿਜਸ ੁਮਨਹੁ ਿਬਸਾਰੈ ॥ 
خ�ا���سش ���ده اس�تت و روح�ا ��رده اس�تت  دخا او را �� د ��ه ح� �ی ��ر ک�تخ خ�دی را ��ت دخ، �� �  .�����چ

 

ਿਤਸ ੁਤਿਜ ਅਵਰ ਕਹਾ ਕ ੋਜਾਇ ॥ 
دن �ا�� ا ��ی ��ت � ره�ا ���دنج او ���ب ��ب�ود؟  ��ب  

 

ਸਭ ਿਸਿਰ ਏਕ ੁਿਨਰੰਜਨ ਰਾਇ ॥ 
بب ���ه اس�بت  دخای ��ب���ت� �����م ��را��ت  .خ�

 

ਜੀਅ ਕੀ ਜੁਗਿਤ ਜਾ ਕ ੈਸਭ ਹਾਿਥ ॥ 
دخ �ترل ��ی ��� تت را ک��� ��ت ه�ای خ�خ  .او ���ه ی رارخ

 

ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਜਾਨਹ ੁਸਾਿਥ ॥ 
�اس�بت  � ��ش �یرونن ����اره ��ب ��� دخا در درونن و  د ��ه خ� �ی داب�خ  .��ب

 

ਗੁਨ ਿਨਧਾਨ ਬੇਅੰਤ ਅਪਾਰ ॥ 
��ی ه�ا،  ه ی و��ی�ژ �ن �ی �ج ، ��ه ���� �نن اس�بت ���ی ی ��پ ����دود و ی�ب ��ن  
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ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ ਬਿਲਹਾਰ ॥੨॥ 
دخا �یروانن خ� ��� کک،  �ن�خ دف ای ��خ ده ا�� فف او ش�ش  .����اره وف�ق

 

ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਹ ੇਦਇਆਲ ॥ 
ر اس�بت  ا ج�ا��خ دخه در ���ه ج�ب � �ش �خ دخای ��ام�ل و ��ب  .ج�

 

ਸਭ ਊਪਿਰ ਹੋਵਤ ਿਕਰਪਾਲ ॥ 
د  ���ب ����ه ��ی ��ی ه ���ه ��ت ��ب نی او  �ی� ��ب ����. 

 

ਅਪਨ�  ਕਰਤਬ ਜਾਨ�  ਆਿਪ ॥ 
�دشش  دخ او ��خ �د را ��ی دا�� روشش ��خ . 

 

ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਰਿਹਓ ਿਬਆਿਪ ॥ 
�ر دارد ا ���ض �� م�� در ���ه ج�ج دضه ی ف�� � ن��  .دا

 

ਪ�ਿਤਪਾਲੈ ਜੀਅਨ ਬਹੁ ਭਾਿਤ ॥ 
�فخ ���ا��ی ��ی دارد �ت ه روشش ه�ای ���خ ��ب �د را  دخه ��خ �� �دابت رخ  .او �����ب

 

ਜੋ ਜ ੋਰਿਚਓ ਸੁ ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਿਤ ॥ 
دخ � ادبت ��ی ک�ب� ��ت ���ده اس�بت او را ���ب  .������ی را ��ه خ�خ
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ਿਜਸ ੁਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥ 
دخ، �ی ��ی ��� �دسش ��� � ��خ د او را ��ب �س�ش ی ��ب  ارخ ������ی ��ه را��خ

 

ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਹਿਰ ਕ ੇਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 
دخ دخ��ی ��ی ��� � ب�ب ابت او  اج�ب دخنج ���خ �ا�� � ��خ خ�دی ��ب نج �� نی �خ  .و ��چ

 

ਮਨ ਅੰਤਿਰ ਿਬਸ�ਾਸੁ ਕਿਰ ਮਾਿਨਆ ॥ 
اد دارد،  �ت ه او ا���ت ��ب ی  ��ب �انن ق�ت ��ی � ا  ���ی ��ه ��ب

 

ਕਰਨਹਾਰੁ ਨਾਨਕ ਇਕ ੁਜਾਿਨਆ ॥੩॥ 
کک او ن�یکک  �ن�ن ه اس�تت  ای ��ن �� ا��خ �خ ا���ت را س�ش خ�خ  

 

ਜਨੁ ਲਾਗਾ ਹਿਰ ਏਕ ੈਨਾਇ ॥ 
گ اس�بت  دخ ���ا���خ دخاو�� �م خ� � ��خ �ا ��ب �خ ب�� �یروی ��ه  ��� . 

 

ਿਤਸ ਕੀ ਆਸ ਨ ਿਬਰਥੀ ਜਾਇ ॥ 
دز � �ب� �ی ��ده ب�ز �ی ب�� وه�آی آو   .آٓررز

 

ਸਵੇਕ ਕਉ ਸੇਵਾ ਬਿਨ ਆਈ ॥ 
دخ دخ��بت ��� ��قت او ج� ه ���خ ��ب دخ و  ادبت ��� دخا را ���ب بب اس�بت ��ه ج� دخه وا��ب � ب�ب  .��ب�ای 
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ਹੁਕਮੁ ਬੂਿਝ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਈ ॥ 
� درکک  � ��ی رس�د��ب �ی ��ب���ت ه ح�ا��بت ����خ ��ب خ�د  دخ، �� دخاو�� ه ی ح� �اس��ت ��خ . 

 

ਇਸ ਤੇ ਊਪਿਰ ਨਹੀ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
�آ،  آدخرد ��ب�آی آٓ��خ �د �� دخ و��ب آدخو�� �م ج� آدبت ��خ �خ ���ب ه ��ب ��ب ��ی   رآه د��ی

 

ਜਾ ਕ ੈਮਿਨ ਬਿਸਆ ਿਨਰੰਕਾਰੁ ॥ 
ه ���ده اس�بت  �� �ل ر��خ دونن ��ش دخای ��ب انن خ� �ش ه��خ  .��ه در دخ

 

ਬੰਧਨ ਤੋਿਰ ਭਏ ਿਨਰਵੈਰ ॥ 
� آرز   ه�آی م����ی ��نتنن ��ررز � س�ش �آ ��ب دخآٓ��ز ده ا�� ����تت ره�ا ش�ش ��خ . 

 

ਅਨਿਦਨੁ ਪੂਜਿਹ ਗੁਰ ਕ ੇਪਰੈ ॥ 
د �ذ ال ��ی ک�ب� �ب ب�ذ ی را د ���ب ه ����م م�دذ ����ی � ا���ترام ��ت  .و ����اره ��ب

 

ਇਹ ਲੋਕ ਸੁਖੀਏ ਪਰਲੋਕ ਸਹੁੇਲੇ ॥ 
�د ��م  �آنج ��ب دن و در ��ب � �آنج در آٓرآ��سش ���ب� نج ��ب �آ در آن�ی  آٓ��ن

 

ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਪ�ਿਭ ਆਪਿਹ ਮੇਲੇ ॥੪॥ 
�ی ���ده �د ��� � ��خ �آ رآ ��ب �دشش آٓ��خ آدخ ��خ کک، خ� �ب�خ اس�تت  آی ��خ . 
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ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਕਰਹੁ ਅਨੰਦ ॥ 
�بر ��� بت  �ی ل�دذ د و ارذ ���ادبت وا��ت ���ذ �ی ب� ب�� ��ارانن  رذ ه ���وه ��پ�ه��ی ��ب . 

 

ਗੁਨ ਗਾਵਹ ੁਪ�ਭ ਪਰਮਾਨੰਦ ॥ 
�م ���ادبت ��ب���ت� اس�بت  �ب �انج ��ه ��ت �خ دخ را ��ب دخاو�� ا��یسش ج�  .س��ت

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਤੁ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
�� ��نن  دخ ف�� دخاو�� �م خ� روربت ��خ ه ��خ ��ب . 

 

ਦ�ਲਭ ਦੇਹ ਕਾ ਕਰਹੁ ਉਧਾਰ ੁ॥ 
نن  د و ان�ی ه دس�بت ��ی آٓ��ی ��ب ی  �ت ه ���خ ��ب �آنج رآ ره�آ ��نج ��ه  �م آ��خ ��ب . 

 

ਅੰਿਮ�ਤ ਬਚਨ ਹਿਰ ਕ ੇਗੁਨ ਗਾਉ ॥ 
؛  ��ار ��نن � ا���ترام ��ت دخ را ��ب دخاو�� ا��یسش ح� �ع س��ت  ��روده�ای ����ب

 

ਪ�ਾਨ ਤਰਨ ਕਾ ਇਹ ੈਸੁਆਉ ॥ 
اه�انج اس�تت  دز��ی ارز ���ز �� اتت رز �ج �ا راه ��ز �ز ت�� نج   .ان�ی

 

ਆਠ ਪਹਰ ਪ�ਭ ਪਖੇਹੁ ਨ� ਰਾ ॥ 
�س�تت 24���  ا���اس ��نن  ار ��ت دخا در ���خ س�ا��تت رورخ خ� . 
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ਿਮਟ ੈਅਿਗਆਨੁ ਿਬਨਸ ੈਅੰਧੇਰਾ ॥ 
�د د ��ش د��ی ���پ د ��ز ���ی � ��ب ر��ی م����ی �ی ��ت ن�نن ��ب�ود و  د ارز ب�ب ���ی � ��ب �بت ��ت �ز  .غ�ز

 

ਸੁਿਨ ਉਪਦੇਸੁ ਿਹਰਦੈ ਬਸਾਵਹੁ ॥ 
�د وارد ��نن  �بب ��خ ی ���شش ��نن و در ق�ت ���ب م م�خد �ا���ی ه ��ت ��ب . 

 

ਮਨ ਇਛੇ ਨਾਨਕ ਫਲ ਪਾਵਹ ੁ॥੫॥ 
د  ���ی � ��ب وه�آی ��ت کک، ���ه آٓررز �ب�ز �دآی ��ز ��ب�آٓورده ��ش . 

 

ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਦੁਇ ਲੇਹ ੁਸਵਾਿਰ ॥ 
ه ��نج  �� را اراس��ت �انج د��ی �انج و ��ج نج ��ج  .ان�ی

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਅੰਤਿਰ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ 
د �ی �ت ک�خب �د ����ی �بب ��خ دخا را در ق�ت �م خ� د��یس، ��خ �ت � ��ت � ��ب  .��ب

 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਪੂਰੀ ਦੀਿਖਆ ॥ 
ی ��ام�ل اس�بت  ���ب م ����م م�ذذ �ا���ی  .��ت

 

ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਬਸੈ ਿਤਸੁ ਸਾਚ ੁਪਰੀਿਖਆ ॥ 
شش  ل�ب ف�دی ��ه در ف�ق اس�د�� �خ دخای ا��بدی را ��ی س�ش دخ، خ� ه ��� �� ر��خ . 
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ਮਿਨ ਤਿਨ ਨਾਮ ੁਜਪਹ ੁਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ده قت ��ب � او وق�خ �دبت را ��ب ��ار ��نج و ��خ �ت ��ت � ���ش دخا را ��ب �م ج� �د ��خ �م ��خ ��نج و ��ب � دخ  .��ب

 

ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਮਨ ਤੇ ਭਉ ਜਾਇ ॥ 
�د دا ��ش د ج�ب ���ی ��نج ��ب م و ��ت�س ارذ دذ  .درد، ��ذ

 

ਸਚੁ ਵਾਪਾਰੁ ਕਰਹੁ ਵਾਪਾਰੀ ॥ 
�م   ادبت ��ن �ی ���ب اربت وا��ت �ب �انج ��ت ده،ای ا��ن ام ��ب �ب دخ را ا��خ دخاو�� ج�  

 

ਦਰਗਹ ਿਨਬਹੈ ਖੇਪ ਤੁਮਾਰੀ ॥ 
دثه اس�بت  د س� �ی ب�� � دخ ��ت دخاو�� �م) در داد��اه ج� (��ث�وبت ��خ اربت �ب نج ��ت ا��ب�ان�ی �خ  .ب�ب

 

ਏਕਾ ਟੇਕ ਰਖਹ ੁਮਨ ਮਾਿਹ ॥ 
�ه دار،  ��نن ��خ دخ را در دخ دخاو�� �ی ح�  ���ات�یتت وا��ت

 

ਨਾਨਕ ਬਹੁਿਰ ਨ ਆਵਿਹ ਜਾਿਹ ॥੬॥ 
�ی اد ��ش دخ��ی ارخ �� ه ه�ای ��رگ و رخ ���خ د ارخ ��چ ���ی � ��ب کک، ��ت �ب�خ  .ای ��خ

 

ਿਤਸ ਤੇ ਦੂਿਰ ਕਹਾ ਕ ੋਜਾਇ ॥ 
�ی؟  زی ��ب�وی ��ه ارز او دور ��ش �ای� ا ��ی ��ت  ���ب
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ਉਬਰ ੈਰਾਖਨਹਾਰ ੁਿਧਆਇ ॥ 
د ���ب ابت ��ی ��ی �ب دخه ��خ ��دار�� دخای ��خ ادبت ج� � ���ب �ا ��ب �خ ب�� خ�د  ��. 

 

ਿਨਰਭਉ ਜਪੈ ਸਗਲ ਭਉ ਿਮਟ ੈ॥ 
ن�نن ��ی ��ب�د، دونن ��ت�س ���ه ی ��ت�س ه�ا را ارخ ب�ب دخای ��ب ادبت خ�  ���ب

 

ਪ�ਭ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਪ�ਾਣੀ ਛੁਟ ੈ॥ 
�نن  �د ��چ �انن ارخ ���ه ��ت�س ه�ا ره�ا ��ی ��ش دخ، ا��خ دخاو�� ه ���فخ خ� ��ب �ا  �خ ب�� . 

 

ਿਜਸ ੁਪ�ਭ ੁਰਾਖ ੈਿਤਸੁ ਨਾਹੀ ਦੂਖ ॥ 
د �ی ���ش جج ��خ �ی ر��خ جچ ��خ د ������خ ارخ ���� �ش�ش دخا ��ب خ�دی ��ه ���رد ���اب�یبت ج� ��. 

 

ਨਾਮ ੁਜਪਤ ਮਿਨ ਹੋਵਤ ਸੂਖ ॥ 
�د ��نن آٓرآم ��ی ��ش �م، دذ آدبت ��ذ � ���ب  .��ب

 

ਿਚੰਤਾ ਜਾਇ ਿਮਟ ੈਅਹੰਕਾਰੁ ॥ 
ن�نن ��ی  دخی ارخ ب�ب �د��پ�� ��ابب و ��خ دن اض�خ رو�� . 

 

ਿਤਸ ੁਜਨ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਪਹੁਚਨਹਾਰੁ ॥ 
دخ ا��ی�ه ��� دخا ���ت �یرو خ� ���  � �د را ��ب دخ ��خ �ا�� �ی ��ت خچ ��س ��خ ����. 
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ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਠਾਢਾ ਗੁਰ ੁਸੂਰਾ ॥ 
�د، بت ��ش �ب دخ ��را��ت �� در��ت دخ ق�ت دخاو�� ���ط خ�  ���ی ��ه ��ت

 

ਨਾਨਕ ਤਾ ਕ ੇਕਾਰਜ ਪੂਰਾ ॥੭॥ 
دن ��� نن ��اره�ا ��ام�ل ��ی ��ش کک، ���ه ی ان�ی �ن�ن  .ای ��ن

 

ਮਿਤ ਪੂਰੀ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਜਾ ਕੀ ਿਦ�ਸਿਟ ॥ 
�ع اس�بت  �اه او ����ب �دسش ��ام�ل و ��خ دخا ��ه ��خ  .خ�

 

ਦਰਸਨੁ ਪੇਖਤ ਉਧਰਤ ਿਸ�ਸਿਟ ॥ 
د ���ب ابت ��ی ��ی �ب �انج ��ن �اه او ��ب � ��ن  .��ب

 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਾ ਕ ੇਅਨੂਪ ॥ 
دخ، � رگ ���ب� ا��ی�ه ای ��ب�خ ل ���ت اب�ب رق�ت �ی ه ���ر �خ ��ب ��ی ه�ای او  دخا ��ه و��ی�ژ  خ�

 

ਸਫਲ ਦਰਸਨੁ ਸੁੰ ਦਰ ਹਿਰ ਰੂਪ ॥ 
�� اس�بت  �ش ه ��ت ��ی د او م�� ا و د��ی �ب ب�� �ل او رز  .��ش

 

ਧੰਨੁ ਸੇਵਾ ਸੇਵਕ ੁਪਰਵਾਨੁ ॥ 
�ل اس�بت  �ب ل ��ت اب�ب دزه در داد��اه ع�دل ا���ی ق�ت � ب�ب نن  �یروی ارز او ���ادبت اس�بت و ان�ی ��� . 
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ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖੁ ਪ�ਧਾਨੁ ॥ 
�د اس�بت  �ن�ینج �����ب ، ��ب���ت �انج دخه ی ��خ � ب�� دخا، دا  .ج�

 

ਿਜਸ ੁਮਿਨ ਬਸੈ ਸੁ ਹੋਤ ਿਨਹਾਲੁ ॥ 
�د اد ��ی ��ش د س�ش �س�ش ه ���ده ��ب �� دخا در او ر��خ  .���ی ��ه خ�

 

ਤਾ ਕ ੈਿਨਕਿਟ ਨ ਆਵਤ ਕਾਲੁ ॥ 
�د �ی ��ش دب�یکک ��ز �� ه او ��ز ��ب  .��ت�س ارز ��رگ 

 

ਅਮਰ ਭਏ ਅਮਰਾ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ॥ 
د تت ���ده آ��ذ ���ذ ��ی�ی رآ در��ی دذ ���پ آ��ذ �ذ تت ��ذ ��ی د و ���ف�ت ده آ��ذ ��ی� ش�ش دذ ���پ آ��ذ �ذ �آ ��ذ  .آٓ��ذ

 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ॥੮॥੨੨॥ 
دس دخا در ���انن ���ت ادبت خ� � ���ب کک، ��ب �ب�خ  .ای ��خ

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
ا���کک  :ش�ش

 

ਿਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ਅਿਗਆਨ ਅੰਧੇਰ ਿਬਨਾਸ ੁ॥ 
�تی ن�نن ��ی رود و��ت �بت او ارخ ب�ب �خ �یر��ی ع�خ ��ت دخ  دس ���فخ ��ی ��� �د ���ت � ��خ ه ���ی ��ب ��ب ی  ���ب ����م م�خد . 
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ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸੰਤ ਭੇਿਟਆ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ 
نن ��ی   دس روس�ش سش ���ت � دا��ذ سش ��ب ه��ذ د دذ �ذ ب� ب�� �ی را ��ی  ی واف�ت ���ب ی ���ی ����م م�دذ �ت ی، و��ت ���ب ه ���فذ ����م م�دذ ��ب کک،  �ب�ذ ای ��ذ

�د  .��ش
 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ 
�ديي  آ��پ �ت  :آٓش�ش

 

ਸੰਤਸੰਿਗ ਅੰਤਿਰ ਪ�ਭ ੁਡੀਠਾ ॥ 
، ه اس�تت �� ا��خ �خ �د س�ش دخا را درونن ��خ خ�دی ��ه خ� دس، ��  در ���انن ���ت

 

ਨਾਮ ੁਪ�ਭ ੂਕਾ ਲਾਗਾ ਮੀਠਾ ॥ 
دخ روع ��ی ��� دخا را ��ش �م خ� ه ��خ ��ب دنن  ��ی �ق وررخ  .���ش

 

ਸਗਲ ਸਿਮਗ�ੀ ਏਕਸ ੁਘਟ ਮਾਿਹ ॥ 
دخ، � ب� ب�� ادر �����ق ��ی  دخای ف�ق �انج در ج� ی را در ��ب �یرخ خ�د �����چ نج ��  ان�ی

 

ਅਿਨਕ ਰੰਗ ਨਾਨਾ ਿਦ�ਸਟਾਿਹ ॥ 
گ �ار رب�ن �ش �� ب�� ده ی  د��ی �ه ��ی ���یرد و ��پ �ش �فخ آرخ آٓنن ��ر��چ �ت �ل ه�آی ���خ ه�آ و ��ش . 

 

ਨਉ ਿਨਿਧ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪ�ਭ ਕਾ ਨਾਮ ੁ॥ 
، �انج اس�بت جج ��ب ه ���خ ��خ دخ  � ب�� دخ م�� دخاو�� �ع ج� �م ����ب  ��خ
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ਦੇਹੀ ਮਿਹ ਇਸ ਕਾ ਿਬਸ�ਾਮੁ ॥ 
دخ ه ��ی ��� �� �انج ر��خ �د ا��خ �م ��خ  .و در ��ج

 

ਸੁੰ ਨ ਸਮਾਿਧ ਅਨਹਤ ਤਹ ਨਾਦ ॥ 
�ی �ت ����ن ، ���س��ی ادبت �ن�ینن ���ب �ت ��ت �د در ح�ا��بت ����ی ه ��ی ��ش �� �ا��خ ه ��خ �خ دونن وف�ت ��ب . 

 

ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ਅਚਰਜ ਿਬਸਮਾਦ ॥ 
�انن و��فخ ���د �ی ��ت رخ را ��خ ��ی تخت ا��خ �� ��ه ی س�ش نن خ�خ نی �خ  .���ادتت ��چ

 

ਿਤਿਨ ਦੇਿਖਆ ਿਜਸ ੁਆਿਪ ਿਦਖਾਏ ॥ 
دخ ه ��ی ��� ��ب � �ب انج ده�د ���ادبت را ��ت �ش �دسش ��خ دخا ��خ  .���ی ��ه ج�

 

ਨਾਨਕ ਿਤਸ ੁਜਨ ਸੋਝੀ ਪਾਏ ॥੧॥ 
دخه ای ��ی  � ب�ب نن  نی �خ ه ��چ ��ب �ا  �خ ب�� دخا ان�ینن درکک را  کک، خ� �ب�خ ده�دای ��خ . 

 

ਸ ੋਅੰਤਿਰ ਸੋ ਬਾਹਿਰ ਅਨੰਤ ॥ 
�یرونن اس�بت  ��� ����دود در درونن و  دخای ��خ  .ح�

 

ਘਿਟ ਘਿਟ ਿਬਆਿਪ ਰਿਹਆ ਭਗਵੰਤ ॥ 
ع اس�بت  ��ی ا ی س�ش ��ب دخا در ��� ق�ت  .خ�
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ਧਰਿਨ ਮਾਿਹ ਆਕਾਸ ਪਇਆਲ ॥ 
ع آس�تت  ��ی آ نن س�ش م�نی ��ی� رز آز���ت رز ، آٓ���آنن و در ��� نن م�نی  .آو در رز

 

ਸਰਬ ਲੋਕ ਪੂਰਨ ਪ�ਿਤਪਾਲ ॥ 
�انج اس�تت  �ام ��ج  .او ج�ا��ی ��ام�ل ��ت

 

ਬਿਨ ਿਤਿਨ ਪਰਬਿਤ ਹ ੈਪਾਰਬ�ਹਮ ੁ॥ 
�د دارد انج ه�ا و��ب نج و �������ت ادن�ی �ل ه�ا، ���ی �خ � در ��ب دخای ��ب���ت  .ج�

 

ਜੈਸੀ ਆਿਗਆ ਤੈਸਾ ਕਰਮੁ ॥ 
خ�م��نن اوس�بت  �ت �� ��قت ���ب  .��اره�ای ���خ

 

ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰ ਮਾਿਹ ॥ 
د �دذ ��ی ���ذ �ذ شش ��ذ �د، آٓبب و آٓ��ت  .آو در ��ب

 

ਚਾਿਰ ਕੁੰ ਟ ਦਹ ਿਦਸੇ ਸਮਾਿਹ ॥ 
) ع اس�تت ��ی ا �انج س�ش �تت ��ج ه و ده ��ج �ار �����ش �ر دارد)او در ��چ ا ���ض در ���ه ج�ج . 

 

ਿਤਸ ਤੇ ਿਭੰਨ ਨਹੀ ਕ ੋਠਾਉ ॥ 
د سآ�ش �ب ب�ن آ  �ب �بت ��ه در آٓ��ن �ی ی ب�ن آی�ی  .ج�ب
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ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ੁਪਾਉ ॥੨॥ 
د ه دس�بت ��ی آٓ��ی ��ب ی  ���ب ه ���فذ ����م م�دذ ��ب کک، آٓرآ��سش  �ب�ذ  .آی ��ذ

 

ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਿਸੰਿਮ�ਿਤ ਮਿਹ ਦੇਖ ੁ॥ 
اه�ده ��نن  رت�یتت ���ش � و ����ی �را��ن م ودا، ��پ �ا���ی  .او را در ��ت

 

ਸਸੀਅਰ ਸੂਰ ਨਖਯ੍ਯ੍ਤ� ਮਿਹ ਏਕ ੁ॥ 
�ر دارد اره ه�ا ���خ د و س��ت �ی �رس�ش دخا در م��ه، ��خ  .���انن ح�

 

ਬਾਣੀ ਪ�ਭ ਕੀ ਸਭ ੁਕ ੋਬੋਲੈ ॥ 
دخ � ت�ی دخا را ��ی ���  .���ه ����اتت خ�

 

ਆਿਪ ਅਡੋਲੁ ਨ ਕਬਹ ੂਡੋਲੈ ॥ 
�د �ی ��ش ل ��خ ���خ �انج دادنج اس�بت و ���ترخ ل ��ت اب�ب رق�ت �ی �دسش �خ ا، ��خ �ر در ���ه ج�ب م ���خ  .ام�� ع��ی ر��خ

 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਕਿਰ ਖੇਲੈ ਖੇਲ ॥ 
ام ��ی ده�د �ب �ی را ا��خ �ی ب�خ ی ه�ای د �رخ �یروه�ا، ��ب ��خ �ام  بت ��ت ��ت �د ارخ ج�خ  .��ب

 

ਮੋਿਲ ਨ ਪਾਈਐ ਗੁਣਹ ਅਮੋਲ ॥ 
ی ���د �ی�ب ��ی �انن اررز �ی ��ت ه او را ��ز �ب دز و رب�ت � سش ���ب� �اررز ��ی ه�ای او ��ب  .و��ی�ش
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ਸਰਬ ਜੋਿਤ ਮਿਹ ਜਾ ਕੀ ਜੋਿਤ ॥ 
دخ  نن ��ی ��� تت را روش�ش ��ت �رشش ���ه خ�خ  او ��ه ��خ

 

ਧਾਿਰ ਰਿਹਓ ਸੁਆਮੀ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ॥ 
نن  د ان�ی �ا��ی ادر ارز ���ه ���ات�یتت ��ی ��ز ق�ت . 

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਭਰਮ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥ 
ده اس�بت  ی ��ب����فذ س�ش ���ب ���ط ����م م�دذ انن ��ت ��ش ذی ��ه س�ش  .���ای�

 

ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਮਿਹ ਏਹ ੁਿਬਸਾਸੁ ॥੩॥ 
آدر �����ت آس�تت  آدخ ق�ت دخ ��ه خ� د�� �ت �آ ����ت کک، آٓ��خ �ت�خ  .آی ��خ

 

ਸੰਤ ਜਨਾ ਕਾ ਪਖੇਨੁ ਸਭ ੁਬ�ਹਮ ॥ 
دخ � ب� �ی ب�� ا ��ی  دخا را در ���ج�ب دخ��انج ج� �  .ب�ب

 

ਸੰਤ ਜਨਾ ਕ ੈਿਹਰਦੈ ਸਿਭ ਧਰਮ ॥ 
دز � دز درس�بت ���ب� � ب�ی سش ��ی آٓ �� ب�� ی ��ه  ه ه�آی�ی دز��ی�ش �آم آ�� ، ��ت ��آرآنن رز �بب ��پ�ه��ی  .در ق�ت

 

ਸੰਤ ਜਨਾ ਸੁਨਿਹ ਸੁਭ ਬਚਨ ॥ 
دخ،  �بب ���شش ��ی د��� ه ����ابت ��خ ��ب �ا  �خ ب�� ��ارانن  رخ  ��پ�ه��ی
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ਸਰਬ ਿਬਆਪੀ ਰਾਮ ਸੰਿਗ ਰਚਨ ॥ 
دخ � ب�� ا ��ی م�� ع در ���ه ج�ب ��ی ا دخای ش�ش وبب ج� خد  .و ����اره ���ب

 

ਿਜਿਨ ਜਾਤਾ ਿਤਸ ਕੀ ਇਹ ਰਹਤ ॥ 
نن اس�تت روشش  نی �خ ه اس�تت ��چ �� ا��خ �خ دخا را س�ش دخ��ی ���ی ��ه خ� �� رخ  

 

ਸਿਤ ਬਚਨ ਸਾਧ ੂਸਿਭ ਕਹਤ ॥ 
دخ) دخاو�� اتت ج� اج�ج د(����اتت ���خ دس را ��ی �����ی �ا ����اتت ���ت �خ ت�� ��ار  رخ  .��ه ��پ�ه��ی

 

ਜੋ ਜ ੋਹੋਇ ਸੋਈ ਸਖੁ ੁਮਾਨ�  ॥ 
دف �ل ��ی ��� �ب � ارا��شش ��ت د او ��ب �ت ���ف �ی ب�� ی  ا��ت �ف  .��� ا��ت

 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ੁਪ�ਭ ੁਜਾਨ�  ॥ 
دن ��ه دخه و ع��تت ع��تت ه�اس�تت  او ��ی دا�� ام د��� �ج دخا ا��خ ج� . 

 

ਅੰਤਿਰ ਬਸੇ ਬਾਹਿਰ ਭੀ ਓਹੀ ॥ 
�د دارد رخ و��ب �ی ��خ �یرونج  ��� ی ��ه در درونج اس�بت در  دخای�ی د اس�بت ��ه ���انج ج� �ت  .او ����ت

 

ਨਾਨਕ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਸਭ ਮੋਹੀ ॥੪॥ 
�د ه ��ی ��ش �� �انج س�ا��خ ا، ��ل ��ب ر در ���ه ج�ب ی ج�ا��خ دخای�ی �ر ج� نج ��خ دنج ان�ی � د��ی کک، ��ب �ب�خ  .ای ��خ
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ਆਿਪ ਸਿਤ ਕੀਆ ਸਭੁ ਸਿਤ ॥ 
دخاو  � ب�یبب ���ب� خ� دونن �� �ی و ��ب رخ واف�ت �ی ��خ ه اس�بت  �� ی ��ه س�ا��خ ه�ای�ی رخ �ی �ی اس�بت و ���ه ��چ �دسش واف�ت ��خ . 

 

ਿਤਸੁ ਪ�ਭ ਤੇ ਸਗਲੀ ਉਤਪਿਤ ॥ 
ه اس�تت  �� اتت �����خ �ش دخا ��خ تت ارخ خ� ��ت  .��ل خ�خ

 

ਿਤਸ ੁਭਾਵੈ ਤਾ ਕਰੇ ਿਬਸਥਾਰ ੁ॥ 
د  �دی را ��ی س�ارز ��ی د و���بت رز �س�ش ی ��ب  ا��� را��ز

 

ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥ 
�ای �ض ب�� �ره  د دو��ب �ش�ش ی ��ب �د و ا��� را��ض �ا ��ی ��ش �ن ت�� . 

 

ਅਿਨਕ ਕਲਾ ਲਖੀ ਨਹ ਜਾਇ ॥ 
بت  ا��خ �خ �انن س�ش �ی ��ت دخ ��ه ��خ � �د ���ب� ��ی دری رخ ه ق�ت ��ب دربت ه�ای او   .ق�ت

 

ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥ 
دخ �ی ��ی ��� �د ��� � ��خ �اه�د ��ب �خ  .او ������ی را ��ه ��ب

 

ਕਵਨ ਿਨਕਿਟ ਕਵਨ ਕਹੀਐ ਦੂਿਰ ॥ 
، ه ���ی دور اس�بت دب�یکک اس�بت و ارز ��چ �� ه ���ی ��ز ه ��چ ��ب بت ��ه  �انن ���ز �ی ��ت  ��ز
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ਆਪੇ ਆਿਪ ਆਪ ਭਰਪੂਿਰ ॥ 
ر اس�تت  ا ج�ا��خ �دسش در ���ه ج�ج �نج او ��خ  .��چ

 

ਅੰਤਰਗਿਤ ਿਜਸ ੁਆਿਪ ਜਨਾਏ ॥ 
ه ���ی ��ی ده�د ��ه  ��ب � را  �����ت �ی ��ب بت ����ن ��ی  او ان�ینن درکک �����ت

 

ਨਾਨਕ ਿਤਸ ੁਜਨ ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ॥੫॥ 
انن ده�د �ش خ�د ��خ نن �� ه ان�ی ��ب �دشش را   .��خ

 

ਸਰਬ ਭੂਤ ਆਿਪ ਵਰਤਾਰਾ ॥ 
، جج اس�تت �داتت را��ی �دسش در ���ه �����ج  او ��خ

 

ਸਰਬ ਨ� ਨ ਆਿਪ ਪੇਖਨਹਾਰਾ ॥ 
دخ � ب� ب�� �دشش ��ی  م ه�ا او ��خ �ش  .اخز ���ه ی ��چ

 

ਸਗਲ ਸਮਗ�ੀ ਜਾ ਕਾ ਤਨਾ ॥ 
بت ��بدنن اوس�بت  ��ت  .���ه خ�خ

 

ਆਪਨ ਜਸੁ ਆਪ ਹੀ ਸੁਨਾ ॥ 
�د ���سش ��ی ده�د ا��یسش ��خ ه س��ت ��ب �دسش   .او ��خ
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ਆਵਨ ਜਾਨੁ ਇਕ ੁਖੇਲੁ ਬਨਾਇਆ ॥ 
ه اس�تت  �� �ل�د را س�ا��خ ده ی ��رگ و ��ت د��ی  .او ��پ

 

ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਕੀਨੀ ਮਾਇਆ ॥ 
�اس�بت  ه ��خ ��ب � را  �دسش ��پ�تت ���ده اس�تت و او م����ی ��خ . 

 

ਸਭ ਕ ੈਮਿਧ ਅਿਲਪਤੋ ਰਹ ੈ॥ 
دن دونن ���س ��ی م���� �ا او ��ب �ن ن�نن ���ه اب�ی  .در ب�ب

 

ਜ ੋਿਕਛੁ ਕਹਣਾ ਸ ੁਆਪੇ ਕਹੈ ॥ 
د �دشش ��ی �����ی د ��خ �ش�ش نن ��ب �ت ه ���خ ��ب م  ه ��ه ��رخ  .�����چ

 

ਆਿਗਆ ਆਵੈ ਆਿਗਆ ਜਾਇ ॥ 
�د �ل�د ��ی ��ش � ���ت رد ��ی ف�م��نن او ���ی ��ی ���ی ه �� ��ب . 

 

ਨਾਨਕ ਜਾ ਭਾਵੈ ਤਾ ਲਏ ਸਮਾਇ ॥੬॥ 
ی  �ت کک و��ت �ت�ن دخای ��ن �بب ��ی ��� �دشش ج�ب �آ رآ در ��خ د آٓ��خ �ش�ش ی ��ب رآ��خ . 

 

ਇਸ ਤੇ ਹੋਇ ਸੁ ਨਾਹੀ ਬੁਰਾ ॥ 
د �س�ش د ��ب دز ��ب �ا�� �ی ��ت د ��ز ا��ی �ی ب�� ه ��ه ارز ���ی او   .�����چ
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ਓਰ ੈਕਹਹੁ ਿਕਨ�  ਕਛੁ ਕਰਾ ॥ 
ام ده�د؟  �ب دز ��اری ا��ز �ا�� ه ���ی ��ی ��ت �یر ارز او ��چ ه �ز ��ب  

 

ਆਿਪ ਭਲਾ ਕਰਤੂਿਤ ਅਿਤ ਨੀਕੀ ॥ 
دخ � ن�ینن ���ب� ��تر �بب اس�بت و ا���ال او ��ب �دسش ��خ  .او ��خ

 

ਆਪੇ ਜਾਨ�  ਅਪਨ�  ਜੀ ਕੀ ॥ 
رد ه ��ی گ�خد شخش ��چ ه�� دخ ��ه در دخ �دشش ��ی دا��  .او ��خ

 

ਆਿਪ ਸਾਚ ੁਧਾਰੀ ਸਭ ਸਾਚ ੁ॥ 
دز � ز�ب�یبب ���ب� دونن �� �ی و ��ب رز واف�ت �ی ��ز ن�نن ���ده  ��ی ه ��ه او ��ت �چ �ی اس�بت و ���ه ا��ز  .او واف�ت

 

ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਆਪਨ ਸੰਿਗ ਰਾਚੁ ॥ 
ده اس�بت  بب س�ش ����ی �د ��ت بت ��خ ��ت � خ�خ  .او ��ب

 

ਤਾ ਕੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ر��ی و و���بت  فف ���د ��ب�ز ����ی �انن ��ت �ی ��ت او را ��ف . 

 

ਦੂਸਰ ਹੋਇ ਤ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥ 
دن �بت او را درکک ��� �ا��ن �د ��ی ��ت ه او ��ب �ی ب� �� س�ش  .ا��� ��س د��ی
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ਿਤਸ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭ ੁਪਰਵਾਨੁ ॥ 
د �س�ش �ل ���ه ��ب �ب د ���رد��ت ���ی �د ��ب ام ��ش �ب ���ط او ا��ن  .�����اری ��ت

 

ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਇਹ ੁਜਾਨੁ ॥੭॥ 
ی  ���ب �ت ���فذ ����م م�ذذ ��ی �ا ارذ ��� �ذ ب�� نن  کک، ان�ی �ب�ذ �دای ��ذ ه ��ی ��ش �� ا��خ �خ ش�ش . 

 

ਜ ੋਜਾਨ�  ਿਤਸੁ ਸਦਾ ਸੁਖ ੁਹੋਇ ॥ 
دف بت ��ی ��� ���ف سآف�د آٓرآ��سش آ��بدی در��ی �  .���ی ��ه آو رآ ��ب�ش

 

ਆਿਪ ਿਮਲਾਇ ਲਏ ਪ�ਭ ੁਸਇੋ ॥ 
دخ �ی ��ی ��� �دشش ��� � ��خ خ�د را ��ب نن �� دخا ان�ی  .خ�

 

ਓਹੁ ਧਨਵੰਤੁ ਕੁਲਵੰਤੁ ਪਿਤਵੰਤੁ ॥ 
ل ا���ترام اس�بت  اب�ب �ی، و ف�ت ف�د دارای ��ث�وبت ����ف نن ��  .ان�ی

 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਿਤ ਿਜਸ ੁਿਰਦੈ ਭਗਵੰਤੁ ॥ 
دخه آس�بت  �� �رخ رخ �ه ���خ �د درح�آ���ی آخد ��ی ��ش دخ��ی آٓر �� ه ��رگ و رخ ���خ ، آرخ ��چ ه ���ده آس�بت �� آدخ ر��خ �بب آو ح�  .در ق�ت

 

ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਜਨੁ ਆਇਆ ॥ 
دن اس�تت  �� �انج ���اد��ت نی ���� در ��ج �ای� نج ا��ن نی �ن  .��چ
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ਿਜਸ ੁਪ�ਸਾਿਦ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਤਰਾਇਆ ॥ 
د ���ب ابت ��ی ��ی �ب �انج ��ف ه ���فف او، ��ل ��ب ��ب . 

 

ਜਨ ਆਵਨ ਕਾ ਇਹ ੈਸੁਆਉ ॥ 
نن  نی �ن نن ��چ آخ��ب�آن�ی � ب�ب د  آ ��ی آٓ��ی �ی ه دب�خ ��ب ی  آدخی�ی �یرو خ� ���  

 

ਜਨ ਕ ੈਸੰਿਗ ਿਚਿਤ ਆਵੈ ਨਾਉ ॥ 
دن  � ادبت ��ی ک�ب� �م را ���ب دن ��ن �اس دار�� � او ��ت نی ��ه ��ب �ام ���ای�  ��ت

 

ਆਿਪ ਮੁਕਤੁ ਮੁਕਤੁ ਕਰੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
دف �ار ��ی ��� �انج را رس��ت ه ��ب �ی �ت ده اس�بت و ��ب �ار س�ش ف�دی رس��ت نج �� نی �ف  .��چ

 

ਨਾਨਕ ਿਤਸ ੁਜਨ ਕਉ ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰੁ ॥੮॥੨੩॥ 
کک ��نن ��ب�ای  �ب�ن م ای ��ن م ��ی ���خ �ی ��ظ دخا ��ت �یروانن خ� ��� ل  اب�ب ه ���ت �ش ����ی . 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 
ا���کک  :ش�ش

 

ਪੂਰਾ ਪ�ਭ ੁਆਰਾਿਧਆ ਪੂਰਾ ਜਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 
�م او ا��بدی اس�بت  دخ ��ه ��خ ادبت ��ی ��� دخای ��ام�ل را ���ب نن خ�  .���ی ��ه ان�ی
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ਨਾਨਕ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਪੂਰ ੇਕ ੇਗੁਨ ਗਾਉ ॥੧॥ 
انن  �خ د ����چ ���ی نن ��ب ا��ب�ان�ی �خ ب�ب  . ه اس�بت �� ا��خ �خ دخای ��ام�ل را س�ش خ�دی خ� نن �� نی �خ کک، ��چ �ب�خ �ای�خی ای ��خ �خ دخای واح�د را ��ب ا��یسش ح� س��ت . 

 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ 
�ديي  آ��پ �ت  :آٓش�ش

 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਸੁਿਨ ਉਪਦੇਸੁ ॥ 
ده ی ��ام�ل ���شش ��ب ���ب م ����م م�دذ �ا���ی ه ��ت ��ب  ، ��نن ��نن  .ای دذ

 

ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਿਨਕਿਟ ਕਿਰ ਪੇਖੁ ॥ 
�س�بت  کک ��ت دب�ی �� � ��خ دخای ��ب���ت  .و ا���اس ��نن ح�

 

ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿਸਮਰਹੁ ਗੋਿਬੰਦ ॥ 
ادبت ��نن  �ی ���ب �خ ی را در ��� ��خ دخای�ی نن خ� نی �خ  .��چ

 

ਮਨ ਅੰਤਰ ਕੀ ਉਤਰ ੈਿਚੰਦ ॥ 
ن�نن ��ی رود ���ذبت ارذ ب�ب ��ابب دذ ا��ب�ان�ینن اض�ذ �ذ  .ب�ب

 

ਆਸ ਅਿਨਤ ਿਤਆਗਹੁ ਤਰੰਗ ॥ 
 ، خ�ا���سش ��نج تت را �� ه ه�ای م��ده �����ت �اس��ت ، ا���اجج ��خ ��نج ��نج  ای دخ
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ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਧੂਿਰ ਮਨ ਮੰਗ ॥ 
�سش  ��ار ��ب رخ خ�اد ��پ�ه��ی ه ا�� ��ب ه  �ا��خ �ا��خ دخ��بت ���ت �ی ج� �ب ���  .و در ��ب

 

ਆਪੁ ਛੋਿਡ ਬੇਨਤੀ ਕਰਹੁ ॥ 
دخی �د��پ�� � ره�ا ���دنن ��خ �شش ��ب دخ ��ب دخاو�� ع خ� �ا��خ د ���ت ، ع�ا��ب . 

 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਅਗਿਨ ਸਾਗਰ ੁਤਰਹ ੁ॥ 
آز ��نن  � آزه�آنن س�ش سش ��� �س آٓ��ت آ��ز �ی ��آر، آرز آ��ت رز ز�آد ��پ�ه��ی  .در ����آ��ی آ��

 

ਹਿਰ ਧਨ ਕ ੇਭਿਰ ਲੇਹ ੁਭੰਡਾਰ ॥ 
دخ ��پ� ��نن  دخاو�� �م خ� � ��ث�وبت ��خ �د را ��ب �بب ��خ  .ق�ت

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪੂਰ ੇਨਮਸਕਾਰ ॥੧॥ 
م ��نن  �ی ��ظ ی ��ام�ل ��ت ���ب ی در ��ب�ا��ب� ����م م�دذ �� ذ�وب�ت �� � کک ��ب �ب�ذ  .و ای ��ذ

 

ਖੇਮ ਕੁਸਲ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ॥ 
د �آ��ی س�ش دخ ��خ �� دخ��ی رآ��بت ���آد��ت �� � آٓرآ��سش آ��بدی، رخ � ��ب  .��ت

 

ਸਾਧਸੰਿਗ ਭਜ ੁਪਰਮਾਨੰਦ ॥ 
دس دخ در ام����نن ���ت دخاو�� ه خ� ا��خ �ت ادبت ع�ا��ش � ���ب  .��ب
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ਨਰਕ ਿਨਵਾਿਰ ਉਧਾਰਹ ੁਜੀਉ ॥ 
ده ابت ��ب �ب م ��خ ��خ �د را ارخ درده�ای ��ب  .روج ��خ

 

ਗੁਨ ਗੋਿਬੰਦ ਅੰਿਮ�ਤ ਰਸ ੁਪੀਉ ॥ 
  � دخ و ��ب دخاو�� ا��یسش خ� دخنن س��ت �ا�� � ��خ �م،��ب �د ��ن دنن در ��ش م س�ش ����ی  

 

ਿਚਿਤ ਿਚਤਵਹੁ ਨਾਰਾਇਣ ਏਕ ॥ 
، �� ��نن دخا ف�� ه ب�یکک خ� ��ب �د  ��نن ��خ  در دخ

 

ਏਕ ਰੂਪ ਜਾ ਕ ੇਰੰਗ ਅਨ� ਕ ॥ 
�د ا��� ��ی ��ش �فخ ��ظ �ت �ل ه�ای ���خ ه ��ش ��ب �ی اس�بت ام��   .���ی ��ه ���

 

ਗੋਪਾਲ ਦਾਮਦੋਰ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ॥ 
انج  �ف ب�� ف�و �� � �نج ��ب ��ب �انج و ���� ادر ��ب ، ف�ت �انج دفه ��ب �ه دار��  .��ف

 

ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਪੂਰਨ ਿਕਰਪਾਲ ॥ 
�نج اس�بت  ��ب ا و ���� ر در ���ه ج�ب جج ه�ا، ج�ا��ز دزه ر��ز ن�نج ��ب���  .او ارز ب�ب

 

ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਨਾਮ ੁਬਾਰੰ ਬਾਰ ॥ 
آخ��� آٓور ه خ� ��ب �ره  �ره و دو��ب �م آو رآ دو��ب سش ��خ �ت و ��پ�س��ت � ���ش  .��ب
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ਨਾਨਕ ਜੀਅ ਕਾ ਇਹ ੈਅਧਾਰ ॥੨॥ 
انن روح اس�بت  �ب ب� �ت �ش �ا ��پ �ن ب�� �م  کک، ��ن �ب�ن  .ای ��ن

 

ਉਤਮ ਸਲੋਕ ਸਾਧ ਕ ੇਬਚਨ ॥ 
نن  �ن�ی ی ��ب���ت ���ب دن  ����ابت ����م م�ذذ � ��روده�ا ���ت� . 

 

ਅਮੁਲੀਕ ਲਾਲ ਏਿਹ ਰਤਨ ॥ 
دز � سش ���ب� �اررز �ا���ابت ��ب د و ��ب دز ��روار��ی � ب�� �ا م�� �ز  .اب�ی

 

ਸੁਨਤ ਕਮਾਵਤ ਹੋਤ ਉਧਾਰ ॥ 
�د دخ��ی ره�ا ��ی ��ش �� ه ه�ای ��رگ و رخ ���خ �ا ���سش ده�د ارخ ��چ �خ ه اب�ی ��ب  .���ی ��ه 

 

ਆਿਪ ਤਰ ੈਲੋਕਹ ਿਨਸਤਾਰ ॥ 
د ه ��م ���کک ��ی ���ذ �ی �ق ه ��ب ��ب رد و  اه�انن ��ی گ�دذ �ی ���ذ �ی �س دب�ذ ا��ذ �ی دن او ارذ ا��ق � ا ک�ت� �ن � ش�ش ��ت . 

 

ਸਫਲ ਜੀਵਨੁ ਸਫਲੁ ਤਾ ਕਾ ਸੰਗ ੁ॥ 
، د اس�بت �ی � او ���ز دز��ی او ��ام�ل و ����ا��ی ��ب ��  رز

 

ਜਾ ਕ ੈਮਿਨ ਲਾਗਾ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ॥ 
ده اس�بت  اع س�ش �ب دخ اس�ش دخاو�� �ت خ� � ���ش ��نن او ��ب  .دخ
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ਜ ੈਜ ੈਸਬਦੁ ਅਨਾਹਦੁ ਵਾਜ ੈ॥ 
ت�ار ��ی ده�د �� ��� �ب�یبت ��ب �د ��ه او را در ����خ ه ��ی ��ش �� �ا��خ دس م�داو��ی ��خ ی ���ت �ت  .در او ���س��ی

 

ਸੁਿਨ ਸੁਿਨ ਅਨਦ ਕਰੇ ਪ�ਭ ੁਗਾਜ ੈ॥ 
بت ��ی ��ب�د دخ در درونن او ل�خد دخاو�� بت خ� ا��خ �خ �نن او ارخ س�ث �د ��چ ���بث ���ادبت ��ی ��ث ه او ��ب ��ب  .���سث دادنن 

 

ਪ�ਗਟੇ ਗੁਪਾਲ ਮਹ�ਤ ਕ ੈਮਾਥ ੇ॥ 
دخ �ار ��ی ��� دقس ا��ش ص ��� �خ �ق ��ش ��ی �د را ارخ ��� �انج ��خ ادر ��ج  .ق�ق

 

ਨਾਨਕ ਉਧਰ ੇਿਤਨ ਕ ੈਸਾਥ ੇ॥੩॥ 
�دی ��ی ز�اد رز ز�دی، ا�� نن �� نی �ز کک، ����اه ��چ �ن�ز دن ای ��ز � ب�ب � ابت ��ی ��ی �ب ��ن . 

 

ਸਰਿਨ ਜੋਗੁ ਸੁਿਨ ਸਰਨੀ ਆਏ ॥ 
� اورد، اه ��ت �ف ب�پ ه  ��ب ی م�� را  اه ����ت �ف ب�پ ف�ا��م ���دنن  �د �� � ����ت �ه ��ت �ف ب�ی دنن ا �ی فب  س�ش

 

ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪ�ਭ ਆਪ ਿਮਲਾਏ ॥ 
�ی ���ده ای �دبت ��� � ��خ �د م�� را ��ب شش ��خ �ش �خ خی ���دنن ��ب ای� � اررخ � ��ب دخا ��ت  .ای خ�

 

ਿਮਿਟ ਗਏ ਬੈਰ ਭਏ ਸਭ ਰੇਨ ॥ 
�وره�ای �نن ��غ م  ا���غ ده ا��ی ع ش�ش �ا��ض � ���ه ���ت دا ��ب د��ی دض و م�� ش�ش ه ا�� �� م�� ر��ض . 
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ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਸਾਧਸੰਿਗ ਲੈਨ ॥ 
م �ی ادبت ��ی ک�نب دس ���ب �ع را در ���انن ���ت �م ����ب  .م�� ��ن

 

ਸੁਪ�ਸੰਨ ਭਏ ਗੁਰਦੇਵ ॥ 
؛  ی اس�بت دا را��ذ د��ی دس س�ش ی ���ت ���ب  ����م م�دذ

 

ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਸੇਵਕ ਕੀ ਸੇਵ ॥ 
نن اس�بت  ��نی �یروانن ���رد ��ت ��� دخ��بت  نن ح� ا��ب�ان�ی �خ ب�ب  .و 

 

ਆਲ ਜੰਜਾਲ ਿਬਕਾਰ ਤੇ ਰਹਤੇ ॥ 
م،  دا ���ده ا��ی �ی ت�� اتت  �ج �ی ��ز �ی ت�ز اه�انج د �نج م�� ارز ���ز  ا���ز

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੁਿਨ ਰਸਨਾ ਕਹਤੇ ॥ 
دخ،  دخاو�� �م خ� دخنن ��خ �ا�� � ���شش دادنن و ��خ  ��ب

 

ਕਿਰ ਪ�ਸਾਦੁ ਦਇਆ ਪ�ਿਭ ਧਾਰੀ ॥ 
، خی ���ده اس�بت ای� �د را اررخ سش ��خ �ش �خ دخ ��ب دخاو�� � ���فخ او، خ�  ��ب

 

ਨਾਨਕ ਿਨਬਹੀ ਖੇਪ ਹਮਾਰੀ ॥੪॥ 
�م در داد��اه ا���ی  کک، ��ث�وتت ��ن �ت�ن ده اس�تت و ای ��ن ه س�ش �� ��ی���ذ دذ ��پ . 
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ਪ�ਭ ਕੀ ਉਸਤਿਤ ਕਰਹੁ ਸੰਤ ਮੀਤ ॥ 
د، �ی �اب�خ �خ دخ را ��ب دخاو�� ابت ج� اج�ب ��ار ��نج ���خ رخ انج ��پ�ه��ی  ای دوس��ت

 

ਸਾਵਧਾਨ ਏਕਾਗਰ ਚੀਤ ॥ 
��نن ��ام�ل �رذذ �����ذ و ���ذ � ��ت  .��ب

 

ਸੁਖਮਨੀ ਸਹਜ ਗੋਿਬੰਦ ਗੁਨ ਨਾਮ ॥ 
دخ � ابت ا���ی ���ب� �ب ب�ث سث ارا��سث و  �اررخ �ا���ابت ��ب دخا ��ب �م ج� دخا و ��خ ا��یسث ج�  .س��ت

 

ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਬਸੈ ਸੁ ਹੋਤ ਿਨਧਾਨ ॥ 
�د ��ی ه�ا ��ی ��ش جج و��ی�ش د ���ذ �س�ش ��نج او س�ا��نج ��ب �م در دذ  .���ی ��ه ��ذ

 

ਸਰਬ ਇਛਾ ਤਾ ਕੀ ਪੂਰਨ ਹੋਇ ॥ 
�د،  وه�آی آو ��ب�آٓورده ��ی ��ش  ���ه ی آٓررز

 

ਪ�ਧਾਨ ਪੁਰਖੁ ਪ�ਗਟ ੁਸਭ ਲੋਇ ॥ 
�د ه ��ی ��ش �� ا��خ �خ رگ س�ش خی ��ب�خ �ای� �انج ا��خ ه ���خ ��ب �انج  ���ر ��ب  .و در ��ر��ت

 

ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਪਾਏ ਅਸਥਾਨੁ ॥ 
�ی تت ����ن ��ی نن �����ت �ن�ی ه دس�بت ��ی آٓورد او ع�ا��ی ��ت ��ب رآ  . 
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ਬਹੁਿਰ ਨ ਹੋਵ ੈਆਵਨ ਜਾਨੁ ॥ 
رد �ی گ�خد دخ��ی ��خ �� ه ه�ای ��رگ و رخ ���خ  .ارخ ��چ

 

ਹਿਰ ਧਨੁ ਖਾਿਟ ਚਲੈ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥ 
�د، دا ��ی ��ث �انج ج�ب دخ ارخ ��ب دخاو�� �م ج� �ع ���دنج ��ث�وبت ��خ �د ارخ ��ب ص ��ب �خ  ان�ینج ��ث

 

ਨਾਨਕ ਿਜਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੫॥ 
دخ اس�تت  دخاو�� �ی خ� کک، ���ی ��ه ���رد ���فخ ه�دا��ی �ت�خ  .ای ��خ

 

ਖੇਮ ਸ�ਿਤ ਿਰਿਧ ਨਵ ਿਨਿਧ ॥ 
�ی، �ی جج ��ث�وبت دب�ز ه ���ز ��ز ه و  آم ����ب�ز �ب �یروه�آی آ��ز ��ز  آٓرآ��ثش آ��بدی، ���ه ی 

 

ਬੁਿਧ ਿਗਆਨੁ ਸਰਬ ਤਹ ਿਸਿਧ ॥ 
خ�د ��ی رس�د نن �� ه ان�ی ��ب ی  �یروه�ای م��ورای�ی ��خ سش و  �د، دا��خ  .��خ

 

ਿਬਿਦਆ ਤਪ ੁਜੋਗੁ ਪ�ਭ ਿਧਆਨੁ ॥ 
دخ دخاو�� ادبت خ� ���ا و ���ب س، ��ی ا��خ �خ ب�پ  ، سش  دا��خ

 

ਿਗਆਨੁ ਸ�ੇਸਟ ਊਤਮ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
�د و  نن ��خ �ن�ی ���ب���ت �ش ��ت نن ��ش �ن�ی ع�ا��ی ��ت  
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ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਕਮਲ ਪ�ਗਾਸ ॥ 
ذ�   ���� �ی ب�ذ د  �ذ ب�� �بب م�� � ف�ت ه آی ��ه �����ی ه �����ذ ��ب بت دروی�ذی،  نن ل�دذ نی �ذ آدی) و ��چ آ��یسث و آٓرذ ، رذ ، ��ث�وبت �آنن ��ی �ر آص��ی (آ �آر دس��ت ��چ

ی ��ل ��ی ده�د  .آٓی�ب
 

ਸਭ ਕ ੈਮਿਧ ਸਗਲ ਤੇ ਉਦਾਸ ॥ 
دز؛  دز��ی ��ی ��� �� انج ���ه رز �ه در ���ی �ی درج�ا���ی �ی ب�ز �ی ه�ای د ی ارز ���ه ی وا��ب��ت دای�ی  ج�ب

 

ਸੁੰ ਦਰੁ ਚਤੁਰੁ ਤਤ ਕਾ ਬੇਤਾ ॥ 
، بت ��ی روربت وا��ت دزه ی ��ز � ب�� ا، و دا �ب ب�� �ی رز � ����ز �ظ  ارز ��ز

 

ਸਮਦਰਸੀ ਏਕ ਿਦ�ਸਟੇਤਾ ॥ 
دخ � ب� �ب ب�� رخ  �ی دخا را در ���ه ��چ �ا خ� �خ ب�� دخ و  �اه ��� ه ���ه ��خ ��ب ادر اس�بت   .ق�ت

 

ਇਹ ਫਲ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕ ੈਮੁਿਖ ਭਨ�  ॥ 
�د ��ه  ام�ل ���ی ��ی ��ش  ان�ینن ���ادتت ه�ا س�ش

 

ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਬਚਨ ਮਿਨ ਸੁਨ�  ॥੬॥ 
� کک، ��ب �ب�ن دخ ای ��ن ی ���شش ��ی ده�د و ���ل ��ی ��� ���ب م ����م م�خد �ا���ی ه ��ت ��ب �اب�یبت  دخ و در ��خ ��ار ��ی ��� دخا را ��ت �م خ� �ت ��خ ���ش . 

 

ਇਹ ੁਿਨਧਾਨੁ ਜਪੈ ਮਿਨ ਕੋਇ ॥ 
دز،  ادبت ��� �بب ���ب �م را ارز ��ر���ز ق�ت جج ��ز نج ���ز  ������ی ان�ی
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ਸਭ ਜੁਗ ਮਿਹ ਤਾ ਕੀ ਗਿਤ ਹੋਇ ॥ 
دز دز��ی ��ی ��� �� � رز �ی ��ب���ت دز��ی اشش را در ح�ا��بت ����ز ��  .��ل رز

 

ਗੁਣ ਗੋਿਬੰਦ ਨਾਮ ਧੁਿਨ ਬਾਣੀ ॥ 
دخ اس�تت  دخاو�� ا��یسش خ� دخنن س��ت �ا�� دخ ��خ � ت�� خ�دی م�� نن �� نی �خ ه ه�ای ع�ادی ��چ �ت  .���خ

 

ਿਸਿਮ�ਿਤ ਸਾਸਤ� ਬੇਦ ਬਖਾਣੀ ॥ 
ده اس�تت  انن داده س�ش �ش ��ترا و ودا ��ز ، ��ش �ترز ��ی ر ���ط ����ی نن ��ت نی �ز  .����چ

 

ਸਗਲ ਮਤ�ਤ ਕੇਵਲ ਹਿਰ ਨਾਮ ॥ 
، دخ اس�بت دخاو�� �م خ� ادبت ��خ ��بب ه�ا ���ب روربت ���ه ی م�خد  ��خ

 

ਗੋਿਬੰਦ ਭਗਤ ਕ ੈਮਿਨ ਿਬਸ�ਾਮ ॥ 
نن  ق�ار دارد و ان�ی دخا �� �یرو خ� ��� �بب  �م در ق�ق ��خ . 

 

ਕੋਿਟ ਅਪ�ਾਧ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਟ ੈ॥ 
�د �کک ��ی ��ش دخا ��پ دخ در ����ا��ی خ� �م ���شش ��� ه ��خ ��ب �ق  � ���ش دخه ای ��ه ��ب � ب�ب نن  نی �خ اه ��پ �نن ه�ا ���خ ��ی  .���ی

 

ਸੰਤ ਿਕ�ਪਾ ਤੇ ਜਮ ਤੇ ਛੁਟ ੈ॥ 
د ذ�ار ��ی ���ذ ر ��رگ �� ا���ب �ی ب�� ده ای ارذ  �ذ ب�ب نن  نی �ذ ی، ��پ ���ب ه ���فذ ����م م�دذ ��ب . 
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ਜਾ ਕ ੈਮਸਤਿਕ ਕਰਮ ਪ�ਿਭ ਪਾਏ ॥ 
دخ، ده ای دار�� ص س�ش �خ ل ���ش �ب بت ارخ ��ت �س�ش نن ��ر��خ نی �خ خی ��ه ��چ  ���ای�

 

ਸਾਧ ਸਰਿਣ ਨਾਨਕ ਤੇ ਆਏ ॥੭॥ 
د �ذ ی ���ب� ���ب آه ����م م�دذ �ذ ب�پ �ی  �ب ��� �آ در ��ب �ذ ب�� �آ  کک آٓ��ذ �ب�ذ  .آی ��ذ

 

ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਬਸੈ ਸੁਨ�  ਲਾਇ ਪ�ੀਿਤ ॥ 
�م ���سش ��ی ده�د، ه ��ن ��ب �ق  � ���ش ق�ار دارد و ��ب �م �� سش ��ن ل�ب  ���ی ��ه در ق�ق

 

ਿਤਸ ੁਜਨ ਆਵੈ ਹਿਰ ਪ�ਭ ੁਚੀਿਤ ॥ 
نن  نی �ن �د ��ی آٓورد��چ ه ��ی ��ب آدخ رآ  آری خ� �ی � ���ش�ش �یروی ��ب ��� . 

 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਤਾ ਕਾ ਦੂਖ ੁਿਨਵਾਰੈ ॥ 
�د، فذ ��ی ��ش ذ�دی ح�دذ نن �� نی �ذ �ل�د و ��رگ ��چ  درده�ای ��ت

 

ਦੁਲਭ ਦੇਹ ਤਤਕਾਲ ਉਧਾਰੈ ॥ 
دخ ظظ ��ی ��� آخه�آنن ���خ �رآ آرخ ��� بت آس�بت آو ��خ ه آٓنن ���خ ��ب ی  آی�ب �ی �آنن ��ه دس�بت دنن آ��خ  .��ب

 

ਿਨਰਮਲ ਸੋਭਾ ਅੰਿਮ�ਤ ਤਾ ਕੀ ਬਾਨੀ ॥ 
��تت او ��ام��� دخ،  ��ش � �ع ���ب� د ����ب ی ��ه ��ی �����ی ه ه�ای�ی ا��ص اس�بت و واژژ خ�خ  
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ਏਕ ੁਨਾਮ ੁਮਨ ਮਾਿਹ ਸਮਾਨੀ ॥ 
�م اس�بت  اع ازذ ��ذ �ب ��نن او ��ام��� اس�ش �نن ذذ  .��چ

 

ਦੂਖ ਰੋਗ ਿਬਨਸ ੇਭੈ ਭਰਮ ॥ 
دز ��� دجا ��ی ��ش کک ارز او ج� ی، ��ت�س و س�ش �ز م، ��ر��ی  .��ز

 

ਸਾਧ ਨਾਮ ਿਨਰਮਲ ਤਾ ਕ ੇਕਰਮ ॥ 
دخ � ا��ص ���ت� �د و ا���ال او خ�خ ه ��ی ��ش �� ا��خ �خ ��ار س�ش رخ  .او ��پ�ه��ی

 

ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਤਾ ਕੀ ਸੋਭਾ ਬਨੀ ॥ 
�د �ن�ینن ��ی ��ش �����ت بت و ا���ترام او ��ب  .���ز

 

ਨਾਨਕ ਇਹ ਗੁਿਣ ਨਾਮ ੁਸੁਖਮਨੀ ॥੮॥੨੪॥ 
بت ه�ا و ارا��سش اس�بت  �ا��� ���ه ی ل�خد دخ ��ب دخاو�� �م ج� ی ��خ ��ی ه�ای�ی نج و��ی�ش نی �خ ل ��چ ه د���ی ��ب کک،  �ب�خ  .ای ��خ
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ਅਰਦਾਸ  

 دعا

 

ੴ ਵਾਹਿਗੁਰ ੂਜੀ ਕੀ ਫ਼ਤਹਿ॥  

 .است (خدا) انگیز شگفت گورو آن از ها پیروزی تمام .یکتاست خدا

  

ਸਰੀ ਭਗੌਤੀ ਜੀ ਸਿਾਇ। 

 !کند کمک ما به (بدکاران ویرانگر قالب در خداوند) محترم شمشیر که باشد

  

ਵਾਰ ਸਰੀ ਭਗੌਤੀ ਜੀ ਕੀ ਪਾਤਸਾਿੀ ੧੦|| 

 .شد خوانده دهم گورو توسط که محترم شمشیر قصیده

 

ਹਪਰਥਮ ਭਗੌਤੀ ਹਸਮਹਰ ਕੈ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਲਈ ਂਹਿਆਇ॥  

 مورد در) آورید یاد به را ناناک سپس .(بدکاران نابودگر شکل در خداوند) آورید یاد به را شمشیر ابتدا

 .(کنید درنگ او معنوی سهم

 

ਹਿਰ ਅੰਗਦ ਗੁਰ ਤੇ ਅਮਰਦਾਸੁ ਰਾਮਦਾਸੈ ਿੋਈ ਂਸਿਾਇ॥  

 .کنید تأمل آنها مورد در و بسپارید خاطر به را داس رام گورو و داس آمار گورو ،آنگاد گورو سپس

 (کنید توجه آنها معنوی سهم به) !کنند کمک ما به آنها که باشد

  

ਅਰਜਨ ਿਰਗੋਹ ੰਦ ਨੋ ਹਸਮਰੌ ਸਰੀ ਿਹਰਰਾਇ॥  

 .کنید تأمل آنها مورد در و بسپارید خاطر به را رای هار محترم گورو و هارگوبیند گورو ،ارجان گورو

 (کنید توجه آنها معنوی سهم به)

 

ਸਰੀ ਿਹਰਹਕਰਸਨ ਹਿਆਈਐਂ ਹਜਸ ਹਿਠੈ ਸਹਭ ਦਖੁ ਜਾਇ॥  

 می بین از دردها همه او دیدن با که کنید تأمل او مورد در و بیاورید یاد به را کریشان هار محترم گورو

 کنید صحبت آنها معنوی سهم درباره) .رود

 

ਤੇਗ  ਿਾਦਰ ਹਸਮਹਰਐ ਘਰ ਨਉ ਹਨਹਿ ਆਵੈ ਿਾਇ॥ 

 .آمد خواهد شما خانه به سرعت به معنوی ثروت منبع نه سپس و بیاورید یاد به را بهادر تگ گورو
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ਸਭ ਥਾਂਈ ਿੋਇ ਸਿਾਇ॥  

 .کنید کمک جا همه در ما به مسیر دادن نشان با مهربانانه !خدایا

 

ਦਸਵਾਂ ਪਾਤਸਾਿ ਸਰੀ ਗੁਰ ੂਗੋਹ ੰਦ ਹਸੰਘ ਸਾਹਿ  ਜੀ! ਸਭ ਥਾਂਈ ਿੋਇ ਸਿਾਇ॥  

 !خدایا .(کنید صحبت او معنوی سهم درباره) بیاورید یاد به را سینگ گوبیند محترم گورو دهمین

 .کنید کمک جا همه در ما به مسیر دادن نشان با مهربانانه

 

ਦਸਾ ਂਪਾਤਸਾਿੀਆਂ ਦੀ ਜੋਤ ਸਰੀ ਗੁਰ ੂਗਰੰਥ ਸਾਹਿ  ਜੀ ਦੇ ਪਾਠ ਦੀਦਾਰ ਦਾ ਹਿਆਨ ਿਰ ਕੇ 

 ੋਲੋ ਜੀ ਵਾਹਿਗੁਰ!ੂ  

 به را خود افکار و کنید مراقبه و بیندیشید صاحب گرانت محترم گورو در موجود پادشاه ده الهی نور به

 خدای) واهه کامل گورو .ببرید لذت صاحب گرانت گورو دیدن از و کنید معطوف الهی های آموزه

 !(انگیز شگفت

 

ਪੰਜਾ ਂਹਪਆਹਰਆਂ, ਚੌਿਾਂ ਸਾਹਿ ਜਾਹਦਆਂ, ਚਾਲਹ ੀਆਂ ਮੁਕਹਤਆ,ਂ ਿਠੀਆਂ ਜਪੀਆਂ, ਤਪੀਆਂ,  

ਹਜਨਹਾ ਨਾਮ ਜਹਪਆ, ਵੰਿ ਛਹਕਆ, ਦੇਗ ਚਲਾਈ, ਤੇਗ ਵਾਿੀ, ਦੇਖ ਕੇ ਅਣਹਿਿੱਠ ਕੀਤਾ,  

ਹਤਨਹਾਂ ਹਪਆਹਰਆਂ, ਸਹਚਆਹਰਆਂ ਦੀ ਕਮਾਈ ਦਾ ਹਿਆਨ ਿਰ ਕੇ, ਖਾਲਸਾ ਜੀ !  ੋਲੋ ਜੀ 

ਵਾਹਿਗੁਰ!ੂ 

 با شجاع های سیک از شهید؛ چهل از .کنید فکر (سینگ گوبیند گورو) پسر چهار ،عزیز پنج اعمال به

 را نعم که کسانی از ;شدند جذب نعم در که کسانی از ;نعم رنگ در غرق جانبازان از نشدنی؛ رام عزم

 اندازی راه را رایگان های آشپزخانه که کسانی از .کردند تقسیم همدیگر با را خود غذای و آوردند یاد به

 های کاستی که کسانی از .گرفتند دست به (حق حفظ برای) را خود شمشیرهای که کسانی از .کردند

 خدای) واهه کامل گورو .بودند واقعی فداکار و خالص افراد ،فوق موارد همه .گرفتند نادیده را دیگران

 !(انگیز شگفت

 

ਹਜਨਹਾਂ ਹਸੰਘਾਂ ਹਸੰਘਣੀਆਂ ਨੇ ਿਰਮ ਿੇਤ ਸੀਸ ਹਦਿੱਤੇ,  ੰਦ  ੰਦ ਕਟਾਏ, ਖੋਪਰੀਆਂ ਲੁਿਾਈਆਂ, 

ਚਰਖੜੀਆਂ ਤੇ ਚੜੇ, ਆਹਰਆਂ ਨਾਲ ਹਚਰਾਏ ਗਏ, ਗੁਰਦਆੁਹਰਆਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਲਈ 

ਕੁਰ ਾਨੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ, ਿਰਮ ਨਿੀ ਂਿਾਹਰਆ, ਹਸਿੱਖੀ ਕੇਸਾ ਂਸੁਆਸਾ ਂਨਾਲ ਹਨ ਾਿੀ, ਹਤਨਹਾਂ ਦੀ 

ਕਮਾਈ ਦਾ ਹਿਆਨ ਿਰ ਕੇ ਖਾਲਸਾ ਜੀ!  ੋਲੋ ਜੀ ਵਾਹਿਗੁਰ!ੂ 

 سیک دین اما ،کردند فدا را خود سرهای که سیک شجاع زنان و مردان آن فرد به منحصر خدمات به

 .کردند تکه تکه بدن مفاصل از یک هر از را خود که .بیاورید یاد به و کنید فکر ،نکردند تسلیم را خود

 می تکه تکه و چرخانند می و شده بسته ها چرخ روی بر که .برداشتند را خود سر پوست کسانی چه

 تا کردند فدا را خود که کسانی .شدند اندازی پوست زنده که کسانی .شدند بریده اره با که کسانی .شوند

 را خود سیک مذهب که کسانی .نکردند ترک را خود سیک ایمان که .کنند حفظ را گوردواراس حرمت
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 !(انگیز شگفت خدای) مطلق گورو .کردند حفظ نفس آخرین تا را خود بلند موهای و کردند حفظ

 

ਪੰਜਾ ਂਤਖਤਾ,ਂ ਸਰ ਿੱਤ ਗੁਰਦਆੁਹਰਆਂ ਦਾ ਹਿਆਨ ਿਰ ਕੇ  ੋਲੋ ਜੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ! 

 شگفت خدای) گورو .کنید معطوف گوردواراها همه و سیک مذهب های کرسی تمام به را خود افکار

 !بیاورید زبان به را (انگیز

 

ਹਪਰਥਮੇ ਸਰ ਿੱਤ ਖਾਲਸਾ ਜੀ ਕੀ ਅਰਦਾਸ ਿੈ ਜੀ, ਸਰ ਿੱਤ ਖਾਲਸਾ ਜੀ ਕੋ ਵਾਹਿਗੁਰ,ੂ 

ਵਾਹਿਗੁਰ,ੂ ਵਾਹਿਗੁਰ ੂਹਚਤ ਆਵੇ, ਹਚਿੱਤ ਆਵਨ ਕਾ ਸਦਕਾ ਸਰ  ਸੁਖ ਿੋਵੇ। 

 از ها آسایش و ها لذت همه که باشد و .کنند تأمل تو نام در که بفرمایند را دعا این محترم خلسه تمام ابتدا

 .شود حاصل ای مراقبه چنین طریق

 

 ਜਿਾ ਂਜਿਾ ਂਖਾਲਸਾ ਜੀ ਸਾਹਿ , ਤਿਾਂ ਤਿਾਂ ਰਹਛਆ ਹਰਆਇਤ, ਦੇਗ ਤੇਗ  ਫ਼ਤਹਿ,  

ਹ ਰਦ ਕੀ ਪੈਜ, ਪੰਥ ਕੀ ਜੀਤ, ਸਰੀ ਸਾਹਿ  ਜੀ ਸਿਾਇ, ਖਾਲਸੇ ਜੀ ਕੇ  ੋਲ  ਾਲੇ,  ੋਲੋ ਜੀ 

ਵਾਹਿਗੁਰ!ੂ 

 شمشیر و آشپزخانه که باشد .کن عطا را خود لطف و پاسداری ،دارد حضور محترم خلسه که جا هر

 که باشد .سیک مردم به پیروزی اعطای .کنید حفظ را خود فدائیان آبروی .نخورند شکست هرگز رایگان

 واهه کامل گورو .باشد داشته افتخار همیشه خالصه که باشد .بیاید ما کمک به همیشه محترم شمشیر

 !(انگیز شگفت خدای)

 

ਹਸਿੱਖਾ ਂਨੰੂ ਹਸਿੱਖੀ ਦਾਨ, ਕੇਸ ਦਾਨ, ਰਹਿਤ ਦਾਨ, ਹ  ੇਕ ਦਾਨ, ਹਵਸਾਿ ਦਾਨ, ਭਰੋਸਾ ਦਾਨ, 

ਦਾਨਾ ਂਹਸਰ ਦਾਨ,  ਨਾਮ ਦਾਨ, ਸਰੀ ਅੰਹਮਰਤਸਰ ਜੀ ਦੇ ਇਸਨਾਨ, ਚੌਕੀਆਂ, ਝੰਿੇ,  ੁੰਗੇ, ਜੁਗੋ 

ਜੁਗ ਅਟਿੱਲ, ਿਰਮ ਕਾ ਜੈਕਾਰ,  ੋਲੋ ਜੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ!!!  

 موهبت ،الهی علم هدیه ،سیک قوانین رعایت موهبت ،بلند موهبت ،سیک هدیه مهربانی با را ها سیک

 ،کر های گروه که باشد !خدایا .کنید اعطا ها سیک به را نام هدیه بزرگترین و ایمان موهبت ،راسخ ایمان

 خدای) گورو واه شود پیروز همیشه حقیقت که باشد .باشند داشته وجود همیشه برای بنرها و عمارت

 !کنید بیان را (انگیز شگفت

 

ਹਸਿੱਖਾ ਂਦਾ ਮਨ ਨੀਵਾਂ, ਮਤ ਉਿੱਚੀ ਮਤ ਦਾ ਰਾਖਾ ਆਪ ਵਾਹਿਗੁਰ।ੂ  

 هستی عقل محافظ تو !خدایا .بماند متعالی خردشان و متواضع ها سیک همه ذهن که باشد

 

 

ਿੇ ਹਨਮਾਹਣਆ ਂਦੇ ਮਾਣ, ਹਨਤਾਹਣਆ ਂਦੇ ਤਾਣ, ਹਨਓਹਟਆਂ ਦੀ ਓਟ, ਸਿੱਚੇ ਹਪਤਾ, ਵਾਹਿਗੁਰ!ੂ 

ਆਪ ਦੇ ਿਜੂਰ…..ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਿੈ ਜੀ।  
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 ما ،هستید پناهان بی پناه ،هستید پناهان بی قدرت ،هستید حلیمان عزت شما !گورو واه ،واقعی پدر ای

 .(است شده انجام اینجا در که دعایی یا مناسبت جایگزین) ...کنیم می دعا شما حضور در خاضعانه

 

ਅਿੱਖਰ ਵਾਿਾ ਘਾਟਾ ਭੁਿੱਲ ਚੁਿੱਕ ਮਾਿ ਕਰਨੀ। ਸਰ ਿੱਤ ਦੇ ਕਾਰਜ ਰਾਸ ਕਰਨੇ।  

 .کنید برآورده را همه اهداف لطفا ً .بگذرید فوق دعای خواندن در ما های کوتاهی و خطاها از

 

ਸੇਈ ਹਪਆਰੇ ਮੇਲ, ਹਜਨਹਾਂ ਹਮਹਲਆਂ ਤੇਰਾ ਨ ਹਚਿੱਤਆਵੇ। ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਚੜਹਦੀ ਕਲਾ, ਤੇਰੇ 

ਭਾਣੇ ਸਰ ਿੱਤ ਦਾ ਭਲਾ।  

 .کنیم تأمل آن در و آوریم یاد به را تو نام است ممکن که کن ملاقات واقعی فداییان آن با را ما مهربانی با

 .شوند موفق شما میل مطابق همه و شود برافراشته شما نام که باشد ،واقعی ناناک گورو طریق از !خدایا

  

ਵਾਹਿਗੁਰ ੂਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ, ਵਾਹਿਗੁਰ ੂਜੀ ਕੀ ਿਤਹਿ  

 .خداست نصرت ها پیروزی همه .خداست آن از خالصه
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 سفر برای فلسفه
 

فلسفه سیک با منطق، جامعیت و رویکرد "بدون حاشیه" آن به جهان معنوی و مادی 
مشخص می شود. الهیات آن با سادگی مشخص شده است. در اخلاق سیک هیچ 
 .تعارضی بین وظیفه فرد نسبت به خود و وظیفه نسبت به جامعه )سنگات( وجود ندارد
 

سال پیش توسط گورو ناناک پایه  500است که حدود سیکیسم جوانترین دین جهانی 
گذاری شد. بر اعتقاد به وجود یکتا و خالق )واهگورو( هستی تاکید دارد. این یک راه 
مستقیم ساده به سعادت ابدی ارائه می دهد و پیامی از عشق و برادری جهانی را 

نوان تنها کسی منتشر می کند. سیکیسم کاملاً یک ایمان توحیدی است و خدا را به ع
 .می شناسد که تابع محدودیت های زمانی یا مکانی نیست
 
سیکیسم معتقد است که تنها یک خدا وجود دارد که خالق، نگهدارنده، ویرانگر است و 
شکل انسانی به خود نمی گیرد. نظریه تجسم در آیین سیک جایی ندارد. هیچ ارزشی 

یستبرای خدایان و الهه ها و دیگر خدایان قائل ن . 

 
در آیین سیک، اخلاق و مذهب با هم هستند. برای گام برداشتن در جهت رشد معنوی 
باید صفات اخلاقی را تلقین کرد و فضایل را در زندگی روزمره تمرین کرد. ویژگی هایی 
مانند صداقت، شفقت، سخاوت، صبر و فروتنی تنها با تلاش و پشتکار به وجود می آید. 

منبع الهام در این مسیر است زندگی گوروهای بزرگ ما . 
 

دین سیک می آموزد که هدف زندگی انسان شکستن چرخه تولد و مرگ و ادغام با خدا 
است. این را می توان با پیروی از آموزه های گورو، مراقبه در نام مقدس )نعام( و انجام 
 .اعمال خدماتی و خیریه انجام داد
 

می کند. برای رسیدن به رستگاری باید پنج  نعم مرغ بر وقف روزانه به یاد خدا تأکید
احساس، یعنی کام )میل(، کرود )خشم(، لواب )طمع(، مو )وابستگی دنیوی( و آهنگر 
)غرور( را کنترل کرد. اتحاد مراسم و اعمال معمول مانند روزه و زیارت، فال و ریاضت در 

ا پیروی از آموزه مذهب سیک مردود است. هدف زندگی انسان ادغام با خدا است و این ب
های گورو گرانت صاحب انجام می شود. سیکیسم بر باگتی مارگ یا مسیر فداکاری تاکید 
)مسیر عمل( را  Karam Marg )مسیر دانش( و Gian Marg دارد. با این حال، اهمیت

تشخیص می دهد. این بیشترین تاکید را بر نیاز به کسب فیض خداوند برای رسیدن به 
ذاردهدف معنوی می گ . 

 

سیکیسم یک دین مدرن، منطقی و عملی است. این معتقد است که زندگی عادی 
خانوادگی )گراهاست( مانعی برای رستگاری نیست. تجرد یا چشم پوشی از دنیا برای 
رسیدن به رستگاری لازم نیست. می توان در میان بیماری ها و وسوسه های دنیوی جدا 

ر دنیا زندگی کند و در عین حال سر خود را بالاتر از از هم زندگی کرد. یک فداکار باید د
 .تنش و آشفتگی معمول نگه دارد. او باید یک سرباز دانشمند و قدیس برای خدا باشد
 
سیکیسم یک دین جهان وطنی و یک "دین سکولار" است و بنابراین تمام تمایزات مبتنی 

ور است که همه انسانها در نزد بر کاست، عقیده، نژاد یا جنسیت را رد می کند. بر این با
کشی دختر و کردند و کودکخداوند یکسان هستند. گوروها بر برابری زنان تأکید می

کردند. آنها همچنین به طور فعال ازدواج مجدد بیوه ها را سوزی( را رد میساتی )بیوه
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ن بر او، باید تبلیغ کردند و سیستم پوردا )زنان محجبه( را رد کردند. برای متمرکز ماندن ذه
در نام مقدس )نعم( تعمق کرد و کارهای خیر و نیکوکاری انجام داد. کسب روزی از طریق 
کار صادقانه )کرات کارنا( و نه با گدایی یا ناروایی، شرافتمند است. وند چاقنا، اشتراک 
گذاری با دیگران نیز یک مسئولیت اجتماعی است. انتظار می رود که فرد از طریق داسوند 
به نیازمندان کمک کند. سوا، خدمات اجتماعی نیز بخشی  (درصد از درآمد خود 10)

جدایی ناپذیر از آیین سیک است. آشپزخانه رایگان جامعه )لنگر( که در هر گوردوارا یافت 
شود و برای افراد از همه مذاهب باز است، یکی از بیان این خدمات اجتماعی استمی . 

و امید است. ایدئولوژی بدبینی را نمی پذیرد مذهب سیک طرفدار خوش بینی . 
 

گوروها معتقد بودند که این زندگی یک هدف و یک هدف دارد. این فرصتی برای خود و 
درک خدا فراهم می کند. علاوه بر این، انسان مسئول اعمال خود است. او نمی تواند از 

کاری که انجام می دهد نتایج اقدامات خود مصونیت داشته باشد. بنابراین او باید در 
 .بسیار هوشیار باشد

 
کتاب مقدس سیک، گورو گرانت صاحب، گورو ابدی است. این تنها دینی است که به 
کتاب مقدس مقام پیشوای دینی داده است. در مذهب سیک جایی برای گوروی انسان 
 .زنده )دهداری( وجود ندارد
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 زنان نقش

خود  تیپرورش معنو یمشابه مردان هستند و از حق برابر برا یروح یکند که زنان دارا یم انیب کیس نییاصول آ

آخند )تلاوت مداوم کتاب مقدس( شرکت کنند،  ریکنند، در مس یرا رهبر یمذهب یتوانند جماعت ها یبرخوردارند. آنها م

 ،یمذهب یها تیتوانند در تمام فعال ی( کار کنند. آنها مشانی)کش سیعنوان گرانت( را اجرا کنند، به یجماعت یکرتان )سرودها

یم یبود که به زنان و مردان برابر یبزرگ جهان انیاد نیاول سمیکیو سکولار شرکت کنند. س یاجتماع ،یفرهنگ . گورو داد

کردند تا در تمام  قیتشواو شدند، زنان را  نیکه جانش ییکرد، و گوروها یرا موعظه م تیبر جنس یمبتن یناناک، برابر

ها مشارکت کامل داشته باشند کیس نیعبادت و تمر یها تیفعال . 

 ،گورو گرانت صاحب می گوید

زنان و مردان، همه آفریده خدا هستند. همه اینها بازی خداست. می گوید »

 SGGS p.304- «ناناک، همه خلقت نیکو و مقدس است
 

دهد.  یو شجاعت به مردان برابر نشان م یفداکار ،ینقش زنان را ثبت کرده است که آنها را در خدمت، فداکار کیس خیتار

نوشته شده است کیزنان در سنت س ثاریخدمت و ا ،یاز کرامت اخلاق یادیز ینمونه ها . 

یزن و مرد دو رو ک،یس نییبر اساس آ  یتقابل که مرد از زن زاده مم یسکه هستند. در نظام روابط متقابل و وابستگ کی 

و کامل  تیخود احساس امن یتواند بدون زن در زندگ یمرد نم ک،یس نییشود. بر اساس آ یشود و زن از نطفه مرد متولد م

کند، مرتبط است و بالعکس. گورو ناناک گفت یم میخود را با او تقس یگکه زند یزن تیمرد به عشق و حما تیکند و موفق : 

 

« یاست که مسابقه را ادامه م ی[ زننی]ا که[ از زن  ی]در صورت م،یزن را ملعون و محکوم بدان» دیما نبا نکهیو ا »دهد

473صفحه  SGGS .»رهبران و پادشاهان متولد شوند . 

یرستگار : 

قلمرو  نیبالاتر ایداند  یم نجایتحقق خدا در ا ،یزنان را قادر به رستگار نید ایاست که آ نیمطرح کرد ا دیکه با ینکته مهم

دیگو یگورو گرانت صاحب م ؟یمعنو ، 

 

خداوند در همه موجودات فراگیر است، خداوند بر همه اشکال نر و ماده نفوذ »

(605)گورو گرانت صاحب، ص» می کند . 

 

توانند  یزن و مرد هر دو م ن،یبر هر دو جنس است. بنابرا کسانیبالا از گورو گرانت صاحب، نور خدا به طور  هیانیاز ب

یگورو به رستگار یاز آموزه ها یرویبا پ  یم یمرد تلق تیمعنو یبرا یزن مانع ان،یاز اد یاری. در بسابندیدست  کسانی 

یم »سمیکیدرباره س یکنون یهاشهیاند»بسارک در  سیکند. آل یرا رد م نینه. گورو ا کیس نییشود، اما در آ دیگو : 

 

" داد... زن مانعی برای مرد نبود، بلکه شریکی در  اولین گورو، زن را هم تراز مرد قرار

 ".خدمت به خدا و جستجوی نجات بود

 

 ازدواج

 

یزندگ -کرد  هیگورو ناناک گرهاستا را توص بودند و  یمساو کیتجرد و انکار، زن و شوهر شر یخانه دار، به جا کی 
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مطرح شده است و ازدواج  یآرمان گرام کیبه عنوان  یخانگ یخوشبخت فه،یشر اتیبر هر دو امر شده بود. در آ یوفادار

به  ک،یو مفسر معتبر آموزه س هیاول کیس نییگورداس، شاعر آ یاابراز عشق به خداوند است. به یبرا یجار یاستعاره ا

دیگو یکند. او م یاحترام م یزنان ادا : 

محبوب است و پدر و مادرش او را دوست دارند، در خانه همسرش، ستون خانواده است، ضامن  نشیدر خانه والد زن

مرد است او را تا درگاه  گرینصف د یکه زن ییو با صفات والا ی. و روشنگریسعادت آن است... اشتراک در خرد معنو

(16)واران، ج.». کند یبدرقه م ییرها  

برابر تیوضع  

شرکت در  ایشروع، آموزش  نهیها در زم تیجنس نیب یزیتما چیزن و مرد، گوروها ه نیبرابر ب تیاز موقع نانیاطم یبرا

پراکاش،  مایمقدس( و پانگات )با هم غذا خوردن( قائل نشدند. به گفته ساروپ داس بهلا، مه یسنگات )همراه یها تیفعال

جوامع در شاگردان گماشت و  یبرخ یا به سرپرستکرد. او زنان ر ینم بالگورو آمار داس از استفاده زنان از حجاب استق

صاحب  یران ،یباگو، ماتا سوندار یما یزن مانند ماتا گوجر نیها نام چند کیس خیموعظه کرد. تار یبر خلاف عرف سات

 .کائور، رانی سادا کائور و ماهارانی جیند کاور را که نقش های مهمی در وقایع زمان خود داشتند، ثبت کرده است

 

لاتیتحص  

نیاست. ا یهر کس تیموفق دیکل نیشود. ا یم یمهم تلق اریبس کیس نییآموزش در آ است و به  یتوسعه شخص ندیفرآ کی 

دیگو یکرد. گورو گرانت صاحب م یرا راه انداز یاریاست که گورو سوم مدارس بس لیدل نیهم ، 

" (831صاحب، ص " )گورو گرانت دیآ یگورو به دست م قیاز طر یتمام دانش و تفکر اله . 

 

 نیکه توسط سوم کیباشند. پنجاه و دو نفر از مبلغان س نیتلاش کنند تا بهتر دیاست و همه با یهمه ضرور یآموزش برا

سدینو یم »کیزنان س گاهینقش و جا»در کتاب  لیکائور گ ندریگورو فرستاده شدند زن بودند. دکتر مح : 

تواند ریشه دوانده مگر اینکه ای نمیآموزهگورو آمار داس متقاعد شده بود که هیچ 

 .توسط زنان قوم پذیرفته شود

در پوشاک تیمحدود  

را در مورد کد لباس  یمهم اریحال بس نیساده و در ع هیانیب کیس نییاز الزام زنان به عدم استفاده از حجاب، آ یجدا

دیگو یکند. گورو گرانت صاحب م یصدق م تیها صرف نظر از جنس کیهمه س یبرا نیکند. ا یم انیب ، 

 

از پوشیدن لباس هایی که بدن در آن ناراحت است و ذهن پر از افکار  

16صفحه  ،SGGS .شیطانی است بپرهیزید  

 

کنند.  یاز آنها دور دیکند و با یپر م یطانیذهن را با افکار ش ییها متوجه خواهند شد که چه نوع لباس ها کیس ن،یبنابرا

 رایزنان منحصر به فرد است ز یبرا نیاز خود دفاع کنند، ا گرانی( و دریرود با کرپان )شمش یانتظار م کیاز زنان س

محافظت  یرود که برا یرود از خود دفاع کنند و از آنها انتظار نم یم انتظاراست که از زنان  خیبار در تار نیاول نیا

به مردان وابسته باشند یکیزیف . 

 

ینقل قول ها  SGGS: 
 

در زمین و در آسمان، من ثانیه ای نمی بینم. در میان همه زنان و مردان، نور او "
223صفحه  Sggs ".می درخشد . 
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از زن، مرد متولد می شود. در درون زن، مرد تصور می شود. به زنی که نامزد و ازدواج کرده  
ی میرد، است. زن دوست او می شود. از طریق زن، نسل های آینده می آیند. وقتی زنش م

دنبال زن دیگری می گردد. به زن او مقید است. پس چرا بهش میگی بد؟ از او پادشاهان متولد 
 ،می شوند. از زن، زن متولد می شود. بدون زن، اصلاً کسی وجود نخواهد داشت. گورو ناناک
SGGS  473صفحه  
 

شری «. رار دهمن قپروردگارا نامت را به عنوان هدیه عروسی و جهیزیه »در مورد مهریه: 

18، خط 78گورو رام داس جی، صفحه   SGGS 

 

بمان، بمان ای داماد، صورتت را با حجاب نپوشان، آخرش »در مورد عمل پرده می فرماید: 

نصف صدف هم برایت نمی آورد، آن که پیش از تو بودی روی او را حجاب می کرد. رد پای 

مردم بگویند چه عروس بزرگواری او نرو، تنها محاسن در حجاب این است که چند روزی 

ص -آمده است، حجاب تو درست است که بگذری و برقصی و جلال بخوانی. الحمدلله 

484، SGGS 

 

ها به شدت تشویق شدند تا زندگی معنوی داشته باشند: زنان و در واقع همه روح

" د به هم بیایید، خواهران عزیز و همراهان معنوی من؛ مرا در آغوش خود بغل کنید. بیایی

گورو ناناک ، صفحه  -." بپیوندیم و داستان هایی از خداوند شوهر توانامان تعریف کنیم

17،SGGS. 

دوست، همه لباس های دیگر شادی را خراب می کند، پوشیدن اندام عذاب است و با "

16صفحه  SGGS - "فکر ناپاک ذهن را پر می کند  
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 عمامه اهمیت

 1500 حدود .است بوده و است سیک یک زندگی از ناپذیر جدایی بخشی توربان
 داده زینت را عمامه ها سیک ،سیک آیین بنیانگذار ،ناناک گورو زمان و میلاد از بعد
 .اند

 هایواژه ،شودمی کوتاه «دستار» یا «پاگ» به اغلب که «پاگری» یا عمامه
 لباسی به کلمات این همه .هستند چیز یک برای مختلف هایگویش در مختلفی

 روسری .پوشند می خود سر پوشاندن برای زنان هم و مردان هم که دارد اشاره
 گاهی یا شده پیچیده سر دور که است بلند روسری پارچه تکه یک از متشکل
 فقط را عمامه ،هند در سنتی طور به .است درونی پاتکا یا «کلاه» یک اوقات
نیمردا  دارای که مردانی .پوشیدند می ،بودند جامعه در بالایی موقعیت دارای که 

 .بپوشند عمامه نداشتند اجازه بودند پایین طبقات یا پایین موقعیت

 پنج از یکی عنوان به را نشده کوتاه موهای داشتن نگه سینگ گوبیند گورو چه اگر
 ،1469 سال در سیکی آغاز همان از اما ،بود کرده اجباری اعتقادی اصل پنج یا کی
 جهان در دین تنها سیکیسم .است بوده مرتبط سیک آیین با که است زیادی مدت
 در که افرادی اکثریت .است الزامی بالغ مردان تمامی برای عمامه پوشیدن .است
 نیز دستار آن به) سیک پاگدی .هستند سیک پوشند می عمامه غربی کشورهای
مهکل پنجابی در که ،گویند می  .است عمامه برای تری محترمانه 

 طور به .هستند مشهور خود متمایز و متعدد های عمامه خاطر به ها سیک
 برای فقط زمانی که هاستمدت و است احترام دهندهنشان عمامه ،سنتی
 به مجاز مسلمانان تنها ،هند بر مغول تسلط زمان در .است رفتهمی کار به اشراف
رغی همه .بودند زدن عمامه  .شدند منع پاگری پوشیدن از شدت به مسلمانان 

 های سیک تمام از ،ها مغول توسط تجاوز این از سرپیچی در ،سینگ گوبیند گورو
 شناختن رسمیت به عنوانبه باید این .بگذارند سر بر عمامه که خواست خود
 پوشیده ،بود کرده ترسیم خلسه در پیروانش برای او که بالایی اخلاقی معیارهای
 متمایز جهان بقیه از» باشد مصمم و باشد متفاوت اشخالصه خواستمی او .شود
 دنبال بود شده تعیین سیک گوروهای توسط که را فردی به منحصر مسیر و «شود

 از همیشه ،داشت نظر در گورو که همانطور ،پوش عمامه سیک یک ،بنابراین .کند
 نه او "مقدس سربازان" که خواست می او زیرا .است بوده متمایز جمعیت میان
 .شوند پیدا نیز راحتی به بلکه ،باشند تشخیص قابل راحتی به تنها

 نوار یک تنها دیگر عمامه ،گذارد می سر بر عمامه سیک زن یا مرد یک که هنگامی
 لباس چهار همچنین و ،عمامه .شود می یکی سیک سر با زیرا .است پارچه
رندگذا می سر بر ها سیک که دیگر ایمانی  فوق دنیوی و معنوی اهمیت دارای ،
 - است زیاد بسیار عمامه پوشیدن با مرتبط نمادهای که حالی در .است ای العاده
 ها سیک که اصلی دلیل اما ،تقوا و شجاعت ،نفس عزت ،فداکاری ،حاکمیت
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 بنیانگذار به آنها احترام و اطاعت ،عشق دادن نشان گذارند می سر به عمامه
اخلس .است عمامه  .سینگ گوبیند گورو 

 و ها سینگ عنوان به را خود ما که است اینگونه .ماست به ما گورو هدیه عمامه"
 .کنیم می گذاری تاج نشینند می خود بالاتر آگاهی به تعهد تخت بر که کائورهایی
 لطف ،سلطنت دهنده نشان فرافکنانه هویت این ،یکسان طور به زنان و مردان برای
ودنب فرد به منحصر و  بی تصویر در ما که است دیگران به ای نشانه این .است 
 چیزی دهنده نشان عمامه .هستیم همه به خدمت وقف و کنیم می زندگی نهایت
 برجسته خود عمامه بستن با گیرید می تصمیم وقتی .نیست کامل تعهد جز
 میلیارد شش بین از که فردی .اید ایستاده مجرد یک عنوان به ترس بدون ،شوید
 ".است برجسته عمل یک این .است متمایز نفر
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 شماست سفر در کلیدی جوهر فروتنی

 

فروتنی یکی از جنبه های مهم آیین سیک است. بر این اساس سیک ها باید با خضوع در 
ا نیمراتا در پنجابی کلماتی نزدیک به هم هستند. نیمراتا برابر خداوند تعظیم کنند. فروتنی ی

، «تواضع»پنجابی  فضیلتی است که در گوربانی به شدت ترویج می شود. ترجمه این کلمه
» است. کسی که ذهنش با این فکر که بهتر یا مهمتر از کسی « تواضع»یا « خیرخواهی
 .است منحرف نمی شود

 نیست بالا در صحیحی جمله - مشکل ناحیه
 
 از ضروری بخشی و دهند پرورش را آن باید ها انسان همه که است مهمی ویژگی این
ایدب ویژگی این و است ها سیک ذهن مجموعه  چهار .کند همراهی را ها سیک همیشه 
 :از عبارتند ها سیک زرادخانه در دیگر ویژگی
 .(پیار) عشق و (دایا) شفقت ،(سانتوخ) رضایت ،(ساعت) حقیقت
 

این پنج خصلت برای یک سیک ضروری است و وظیفه آنها مراقبه و قربانی خواندن 
 .این فضیلت ها و تبدیل آنها به شخصیت خود است
 
 :گوید می ما به قربانی آنچه
 

ثمره فروتنی، آرامش و لذت شهودی است. آنها با فروتنی به تعمق در خداوند، گنج "
برتری ادامه می دهند. موجود خداشناس در فروتنی غوطه ور است. کسی که 
قلبش از رحمت با فروتنی پایدار برخوردار است. سیک ها فروتنی را به عنوان التماس 

در برابر خدامی دانند. کاسه  " 
 

 :سیک آیین گورو اولین ،ناناک گورو
 

گوش دادن و باور با عشق و تواضع در ذهن خود را با نام پاک کنید، در حرم مقدس "
4صفحه  SGGS - ".در اعماق درون . 
 
قناعت را گوشواره خود قرار دهید، فروتنی را در کاسه التماس خود قرار دهید، و "

می زنید مدیتیشن کنیدخاکستری را که به بدن خود  ." -SGGS  6صفحه . 
 
در قلمرو فروتنی، کلمه زیبایی است. اشکال زیبایی بی نظیر در آنجا شکل می "
8صفحه  SGGS ".گیرد . 
 
صفحه  SGGS- "حیا، فروتنی و درک شهودی مادرشوهر و پدرشوهر من هستند"
152. 
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 معنویت سوی به سفر

 

 ،سیک گوروهای از شاعرانه ترکیبی ،است جاودانه زنده گورو یک صاحب گرانت گورو

 .است بشریت همه به آنها طریق از خداوند جانب از ای هدیه تالیف .مسلمان و هندو مقدسین

 نوع هر از ستم و ظلم بدون الهی عدل بر مبتنی ای جامعه صاحب گرانت گورو در دیدگاه

 احترام آن به و کند می تصدیق را اسلام و هندوئیسم مقدس متون گرانت که حالی در .است

 ،صاحب گرانت گورو در .نیست ادیان این از یک هیچ با اخلاقی آشتی معنای به ،گذارد می

 مشابه روحی دارای زنان .هستند احترام مورد بسیار مردان با برابر های نقش با زنان

 برای برابر شانس با خود معنویت پرورش برای برابر حق دارای بنابراین و هستند مردان

 و اجتماعی ،فرهنگی ،مذهبی های فعالیت تمام در توانند می زنان .هستند رهایی به رسیدن

 .کنند شرکت مذهبی جماعت رهبری جمله از سکولار

 

 .است ادیان سایر با مدارا و بشریت به خدمت ،اجتماعی عدالت ،برابری طرفدار سیکیسم

 حال عین در و ها زمان همه در خدا به احترام و معنوی فداکاری ،سیک آیین اصلی پیام

 اصل سه .است روزمره زندگی در سخاوت و فروتنی ،صداقت ،شفقت های آرمان تمرین

 اشتراک به و صادقانه زندگی برای کار ،خدا یاد و مراقبه از عبارتند سیک مذهب اصلی

 .دیگران با گذاشتن

  

 هرگز ترجمه .گویم می تبریک روح برای معنوی سفر این به رفتن برای تلاش خاطر به

 شعر در کامل صاحب گرانت گورو که وقتی خصوص به ،باشد نزدیک اصل به تواند نمی

 اساطیری هایداستان ،الهی پیام در .کند می دشوار بسیار را کار استعاره از استفاده و باشد

 لطفا ً .شودمی استفاده غیره و برهما ،لاکسمی ،هارناکاش ،پرالهد از اغلب مسلمان و هندو

 است این بر تمرکز .کنید درک را آنها اصلی پیام بلکه ،نخوانید کلمه واقعی معنای به را آنها

 .است انسان زندگی هدف او با اتحاد و است یکی خداوند که

 

 شما زبان به را الهی پیام تا است شده انجام داوطلب چندین توسط ها سال طول در کار این

 دوست ما و بزنید ایمیل walnut@gmail.com به لطفا ً ،دارید سؤالی اگر .برساند شما به

 .بپیوندیم شما به سفر این در داریم
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