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AfgsT a1 G Syt HI®T 1

Guru Nanak, el primer canal divino.

16" Af399 yare i

Dios es uno, que se puede lograr por la gracia de Sadguru.( el gurd
verdadero)

7 wfg a3 Wil 993 ar Ife o3 i

En aquella hogar donde se piensa en el Creador y se cantan sus alabanzas,

f33 wfg Ireg Afgs fAefag fAgasa< Al

Ve alli y canta las oraciones de alabanza y recuerda al creador.

34 Ireg A3 foast ar AfawT I

iEh hombre! Canta los himnos de aquel valeroso sefior. (Dios)

I8 =3t faz Afad Aer Ay IfE 1l IT€ I

Sacrificate por Dios, por medio del cual se logra la paz eterna.

f&3 fa3 i mrshifs Sdar Se=ag I

iEh hombre! El creador que cuida a todos los seres vivos , siempre te observa
y te bendice.

33 T daHf3 &7 uR f3H T3 <z AHg IR

Tus regalos son inestimables porque son eternos.

HeEf3 A fafimr iifs afg u<g 33 I

El dia de la boda (de la muerte) esta fijado y haz algo bueno antes de tu boda
para que te esté cerca a Waheguru.

Sg A WHAIM fAg I° Afas fAQ Am 1311

Bendiganme mis compafieros que pueda quedar con mi sadguru. ( Dios)
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wfg wfg 83 ugor AT fo3 U<t i

Esta carta de boda es enviada a todos los hogares, es evidente que alguien va
a morir.

ACsa'aT fAHaM! a'aa A feg wefs snall

Dice Nanak, concentra en Dios porque la muerte te acerca.

I WA HIST 1

El primer canal divino.

fenw wa fenr 319 few uer I

Hay seis sistemas de ensefanza, seis creadores y seis sermones.

319 319 84 A WS llQll

Pero Dios es el que ha creado todo, que tiene diferentes formas.

g9 7 wfg 993 diaf3 IfE i

Eh hombre! En aquella hogar donde se cantan las alabanzas de Dios,

A Wg Iy T34 3fE 191 3T€ I

Quédate alli porque ahi es donde esta tu grandeza.

fem? offmr w3 yggr fadt egt g Inr I

Asi como los segundos, minutos, horas , fechas y dias componen un mes.

HId 83 I3 wda |l

De la misma manera las diferentes estaciones emanan de un sol. ( Un sinfin
de formas emanan de Dios)

Sed a3 a3z =/ IR

Dice Nanak, de la misma manera un sinfin de formas emanan del creador.
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I USTHIT HIST 4 I

El primer canal divino.

NS 7 g5 Ife O Shua g8 3fadr H3S Asa 13t I

El cielo es la cipula y en ella, el sol y la luna son lamparas, las estrellas son
como las perlas tachonadas.

JU HBW'SS UTE g9 99 A8 S6dTE g83 A3t Al

La fragancia del sandalo es igual a incienso, el viento es el ventilador, toda la
vegetacidn estan dedicados a adorarte , oh Dios luminoso.

aF wra St dfE |l

iQué maravilloso Aarti (el rito hindi de adoracidn) se esta realizando de ti!

3T H3&' 39t w3t i

iEh el creador y el destructor de todo!

W&I3T HET 13 341 11 IT€ I

La melodia celestial de Shabads es la percusion de tu templo.

HIH 3T &6 56 66 Ifd 3fg 3@ AIR yaf3 so & 31 |

iDios mio! Miles son tus ojos pero tu no tienes ojos, miles son tus idolos pero
tu no tienes ninguna forma.

HIA UT faHS &6 89 UT I f9s AR 3< I foe 983 Hdt 1R

Miles son tus pies puros pero tu no tienes pies, miles son tus narices pero tu
no tienes ninguna nariz. Estoy embelesado por ti.

A3 Hfg Af3 Af3 I AfE |l

En medio de todos los seres vivos, hay luz y esta luz eres tu.
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f3n @ gafe A9 Hfg TaT IfE I

Esta luz hace brillar a todas las almas.

9 A Af3 ugare IfE |l

Por las ensefianzas del gury, esta luz brilla.

# 37 3= 7 wadt Ife 131

Lo que le place es la alabanza verdadera de Dios.

Ifg TI= 9=5 HadT 333 H& wafes Hig »irdt fimrar ||

Estoy tentado por la miel de los pies de Dios, tengo sed de esta miel todo el
tiempo. Es decir quiero estar debajo de los pies de Dios.

fqur 713 2fg sod Arfdar a@ Ife A 3 33 e A 1181131

iOh Dios! Dame el agua de tu misericordia para que yo siempre recuerde tu
nombre.

I G YT HIH' ¥ |

El cuarto canal divino.

i a3fa wa1g 5g sfonwr ffs Arg das vz I |

El cuerpo humano esta lleno de la lujuria y la ira pero al estar cerca de los
santos, esos dos enemigos han desaparecido.

yafe fauz fga 99 ufenr Hfs afg fe= ¥zs ¥z 3 Nl

Aqguel que ha obtenido a dios por medio de su buen destino, esta absorto en
la adoracion de Dios.

afg g Wigst ug <3 3 I

Postrarse con las manos juntas ante los santos es algo maravilloso y sagrado.

SikhBookClub.com 4 SGGSonline.com



afg 33 Uus =3 I 1Al IT€ I

Hacer un saludo a los santos es también sagrado.

Aa3 If3 IH AT & Afewr f3a wisfa a@r a3 I |

Los que viven en la irrealidad y se han olvidado de Dios, no encuentran la
delicia de Dios porque son egoistas.

g A gsfa g3 vy u<fg anars Aafg fAfa I3 3 11U

A medida que ellos siguen portando con egoismo, se alejan de dios y afrontan
mas sufrimientos y por fin son llevados por el Yamraj al infierno.

I3 7o Ifg Ifg sfTH ANE TH ASH HIE ST Ha" I ||

Aquellos que no tienen avaricia para los bienes mundiales y que recuerdan el
nombre de dios, son liberados del ciclo de nacimiento y muerte.

wWigasTH Yyay ufenr ugnng 59 A9 U3 gaHs™ 3 113

Ellos logran al supremo e imperecedero Dios y son honrados en todo el
universo.

IH IO HAG YF 33 Ifg gy gy e <= J |l

iOh Dios! , Somos pobres y humildes pero somos tuyos, eres lo mas grande ,
salvame salvame.

76 &'6d o™ wo'g 29 J Ifg s dt sy {3 3 181181l

iNanak! Todos los seres estan dependientes de tu nombre, se logran todas las
dichas al pensar en Dios.

I I Y= Haw Y I

El quinto canal divino.

99€ 263t AEg IS HizT Az cas dt 83 I

iOh mis companeros santos!El cuerpo humano es obtenido al servir a los
santos.
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giar yfe gug Ifg sa wiat 576 7I9T Nl

Si sirvierais a los santos, lograriais la gracia del nombre de dios y el paraiso.

w8 w2 fesy I=3 I

Minuto a minuto, la vida se acaba.

H& 919 THfs a& A= 11 IT€ I

Por lo tanto, quédate con dios y enfocate en sus ensefianzas para cumplir las
misiones que te ayudaran a cruzar el océano de la vida.

feg Amg faarg AR Hfa 3IC o famirdt Il

Este mundo esta lleno de maldad y lujuria, sélo el que tiene la divinidad es
salvado.

frAfa Aarfe W feg 9 wigg a8 f3fs 7t U

Aquel a quien Dios da la esencia de su hombre, puede conocer a Dios
indescriptible.

7 98 e A faorsy 99 919 3 Hafo 5AT" |

Solo enfécate en el nombre de Dios, Dios podra estar cerca de ti, solo por la
gracia del guru.

for Wfg Ho® ueg AY AIR gIfg & Jdfedt 297 1131

Si te quedaras el santuario de dios, lograrias las dichas espirituales y se
destruiria el ciclo de nacimiento y muerte.

wiZgrHt you fao3 Ao He &t U3 I

iEh el creador que sabe todo sobre mi! Cumple las afioranzas de mi corazon.

ood v fod 7y il 7 9@ Ifg F#zs &t oI ¥

Nanak, solo pide que se convierta en el polvo de los pies de los santos.
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Un viaje hacia la espiritualidad

Guru Granth Sahib es un gurl eterno, una composicion poética de gurus sikh,
santos hinddes y musulmanes. La compilacién es un regalo de Dios a través de
ellos a toda la humanidad. La vision del Guru Granth Sahib es la de una sociedad
basada en la justicia Divina sin opresion de ningun tipo.

S| blen Granth reconoce y respeta las escrlturas del hipfuismo y el Islgm, no

as religiones. En\ Guru

poseen el mismo d
posibilidades de lograf la liberacion. Las mujegs pueden participar en todas las
' culares, incluidas las principales
congregaciones religiosas: or la igualdad, la justicia social, el
servicio a la humanidad y I@ told@rancia hgcia otras religiones. EIl mensaje
esencial del sijismo es la dejocion\espiritug} ¥ la reverencia a Dios en todo
momento mientras se practican los idea compasion, honestidad, humildad
y generosidad en la vida cotidiana. Los tres principios fundamentales de la
religion sij son meditar y recordar a Dios, trabajar para vivir una vida honesta
y compartir con los demas.

Felicitaciones por hacer un esfuerzo para emprender este Viaje Espiritual para
el alma. La traduccidon nunca puede estar cerca del original, especialmente
cuando el Gurd Granth Sahib completo esta en poesia y el uso de metaforas
hace que la tarea sea extremadamente dificil. En el mensaje Divino, las historias
mitoldgicas hindles y musulmanas se utilizan a menudo Pralahad, Harnakash,
laxmi, Brahma, etc. Por favor, no las lea literalmente, pero comprenda su
mensaje subyacente. El enfoque esta en el hecho de que Dios es uno y tener
union con El es la meta de la vida humana.

Este trabajo ha sido realizado durante anos por varios voluntarios, para
llevarles el mensaje Divino en su idioma. Si tiene alguna pregunta, no dude en
enviarun correo electronico a walnut@gmail.com y nos encantaria
acompanarlo en este viaje.
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