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ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ 

ਪਰਸਾਤਿ ॥ 

ଅକାଳ ପରୁୁଷ ଏକ ଅଟେ, ଯାହାଙ୍କର ନାମ ‘ ଅସି୍ତତ୍ଵବାଲା’, ଯିଏ ସଷିୃ୍ଟର ରଚକ, ଯିଏ ସବୁଠାଟର 

ବୟାପକ, ଭୟ ରହତି(ନିଭଭୟ), ଶତ୍ରୁ ରହତି( ଶତ୍ରୁହୀନ), ଯାହାର ସ୍ୱରୂପ କାଳରୁ ଉର୍ଦ୍ଧ୍ଭଟର ଅଟେ, 

(ଭାବ- ଯାହାର ଶରୀର ନାଶ ରହତି ଅଟେ), ଯିଏ ଟଯାନିଟର ଆସନି୍ତ ନାହି ିଁ, ଯାହାଙ୍କର ପ୍ରକାଶ 

ସ୍ୱୟଂ ଟହାଇଥାଏ ଆଉ ଯିଏ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମିଳିଥାଏ।   

 

॥ ਜਪੁ ॥ 

ଜପ କର।( ଏହାକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀର ଶୀଷଭକ ନିଆଯାଇଛି।)  

  

ਆਤਿ ਸਚੁ ਜੁਗਾਤਿ ਸਚੁ ॥ 

ନିରଙ୍କାର (ଅକାଳ ପରୁୁଷ) ସଷିୃ୍ଟର ରଚନା ପବୂଭରୁ, ଯଗୁର ଆରମ୍ଭରୁ ସତୟ(ସ୍ୱରୂପ) ଥଟିଲ  

   

ਹੈ ਭੀ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਚੁ ॥੧॥ 

ବର୍ତ୍ଭମାନ ମଧ୍ୟ ତାଙ୍କରି ଅସି୍ତତ୍ଵ ଅଛି, ଶ୍ରୀ ଗରୁୁ ନାନକ ଟଦବ ଜୀଙ୍କ କଥନ ଅଟେ, ଭବିଷୟତଟର 

ମଧ୍ୟ ଏହ ିସତୟ ସ୍ୱରୂପ ନିରଙ୍କାରଙ୍କ ଅସି୍ତତ୍ଵ ରହବି ॥1॥  

    

ਸੋਚੈ ਸੋਤਚ ਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਸਚੋੀ ਲਖ ਵਾਰ ॥ 

ଯଦି କିଏ ଲଟେ ଥର ଟଶୌଚ (ସ୍ନାନ) କରୁଥାଏ, ତାହାଟହଟଲ ମଧ୍ୟ ଶରୀରର ବାହାର ସ୍ନାନଟର 

ମନର ପବିତ୍ରତା ଟହାଇପାରିବ ନାହି ିଁ। ମନର ପବିତ୍ରତା ବିନା ପରଟମଶ୍ଵର ( ୱାହ ିଗରୁୁ)ଙ୍କ ପ୍ରତି 

ବିଚାର ମଧ୍ୟ କରାଯାଇପାରିବ ନାହି ିଁ।  

 

ਚੁਪੈ ਚੁਪ ਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਲਾਇ ਰਹਾ ਤਲਵ ਿਾਰ ॥ 

ଯଦି କିଏ ଏକାଗ୍ରଚିର୍ତ୍ ସମାଧ ିଟହାଇ ଟମୌନ ବ୍ରତ ଧାରଣ କଟର, ତଥାପି ମନଟର ଶାନି୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ 

ଟହାଇପାରିବ ନାହି ିଁ; ଟଯ ପଯଭୟନ୍ତ ମନରୁ ମିଛ ବିକାର ବାହାରି ନ ଯାଏ। 

 

ਭੁਤਖਆ ਭੁਖ ਨ ਉਿਰੀ ਜੇ ਬੰਨਾ ਪੁਰੀਆ ਭਾਰ ॥ 

ଟକଟତ ଜଗତରୁ ସବୁ ସମ୍ପଦ ଗ୍ରହଣ କର, ତଥାପି ଉପବାସ ବ୍ରତ ଆଦି କରି ଏହ ିମନର ତୃଷ୍ଣା 

ରୂପୀ େଧୁା ଟମଣ୍ଟା ଯାଇପାରିବ ନାହି ିଁ। 

 

ਸਹਸ ਤਸਆਣਪਾ ਲਖ ਹੋਤਹ ਿ ਇਕ ਨ ਚਲੈ ਨਾਤਲ ॥ 

କାହା ପାଖଟର ଅଟନକ ଚତୁର ବିଚାର ଥାଇପାଟର, କିନ୍ତୁ ଏହା ଅହଂଯକୁ୍ତ ଟହାଇଥବିାରୁ 

ପରଟମଶ୍ଵରଙ୍କ ନିକେଟର ପହଞ୍ଚବିା ପାଇ ିଁ ସହାୟକ ଟହାଇନଥାଏ। 
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ਤਕਵ ਸਤਚਆਰਾ ਹੋਈਐ ਤਕਵ ਕੂੜੈ ਿੁਟੈ ਪਾਤਲ ॥  

ବର୍ତ୍ଭମାନ ପ୍ରଶ୍ନ ଟହଉଛି ପଣୁ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସମେଟର ସତୟର ପ୍ରକାଶ ପଞିୁ୍ଜ କିପରି 

ବନାଯାଇପାରିବ, ଆମର ଆଉ ନିରଙ୍କାରଙ୍କ ମଧ୍ୟଟର ମିଥୟାର ଟଯଉ ିଁ ପ୍ରାଚୀର ଅଛି, ତାହା 

ଟକମିତି ଭଙ୍ଗାଯାଇପାରିବ? 

 

ਹੁਕਤਮ ਰਜਾਈ ਚਲਣਾ ਨਾਨਕ ਤਲਤਖਆ ਨਾਤਲ ॥੧॥ 

ସତୟ ରୂପ ଟହବାର ମାଗଭ ବତାଇବା ସମୟଟର, ଶ୍ରୀ ଗରୁୁ ନାନକ ଟଦବ ଜୀ କଥନ କରନି୍ତ- ଏହ ି

ସଷିୃ୍ଟର ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ହି ିଁ ଟଲଖା ଆସିଛି ଟଯ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଆଟଦଶ ଅଧୀନ ଚାଲିଟଲ ସାଂସାରିକ ପ୍ରାଣୀ 

ଏହା ସବୁ କରିପାରିବ॥1॥   

 

ਹੁਕਮੀ ਹੋਵਤਨ ਆਕਾਰ ਹੁਕਮੁ ਨ ਕਤਹਆ ਜਾਈ ॥ 

ସବୁ ଶରୀର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆଟଦଶ ଅନୁସାଟର ହି ିଁ ରଚନା କରାଯାଇଛି, କିନ୍ତୁ ତାଙ୍କରି ଆଟଦଶ ବର୍ଣ୍ଭନା 

କରାଯାଇପାରିବ ନାହି ିଁ। 

 

ਹੁਕਮੀ ਹੋਵਤਨ ਜੀਅ ਹੁਕਤਮ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ॥ 

ପରଟମଶ୍ଵରଙ୍କ ଆଟଦଶରୁ ଏହ ିଧରାଟର ଅଟନକ ଅଟନକ ଟଯାନିଟର ଜୀବ ସଜୃନ ହୁଅନି୍ତ, 

ତାହାଙ୍କ ଆଟଦଶରୁ ହି ିଁ ମାନ-ସମ୍ମାନ (ଅଥବା ଉଚ୍ଚ – ନୀଚ ପଦ) ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। 

       

ਹੁਕਮੀ ਉਿਮੁ ਨੀਚੁ ਹੁਕਤਮ ਤਲਤਖ ਿਖੁ ਸੁਖ ਪਾਈਅਤਹ ॥ 

ପରଟମଶ୍ଵର (ୱାହଗିରୁୁ)ଙ୍କ ଆଟଦଶରୁ ହି ିଁ ଜୀବ ଟଶ୍ରଷ୍ଠ ଅଥବା ନିମ୍ ନ ଜୀବନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, 

ତାହାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ସଖୁ ଆଉ ଦୁୁଃଖର ଅନୁଭବ କରିଥାଏ। 

 

ਇਕਨਾ ਹੁਕਮੀ ਬਖਸੀਸ ਇਤਕ ਹੁਕਮੀ ਸਿਾ ਭਵਾਈਅਤਹ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଆଟଦଶରୁ ହି ିଁ ଟକଟତ ଜୀବଙୁ୍କ କୃପା ମିଳିଥାଏ, ତାହାଙ୍କ ଆଟଦଶରୁ ଜନ୍ ମ-ମତୁୃୟ 

ଚକ୍ରଟର ଛନ୍ଦି ରହଥିାଏ। 

 

ਹੁਕਮੈ ਅੰਿਤਰ ਸਭੁ ਕੋ ਬਾਹਤਰ ਹੁਕਮ ਨ ਕੋਇ ॥ 

ଏହ ିସଟବଭାଚ୍ଚ ଶକି୍ତ ପରଟମଶ୍ଵରଙ୍କ ଅଧୀନଟର ହି ିଁ ସବୁ କିଛି ରହଥିାଏ, ତାଙ୍କ ବୟତୀତ ସଂସାରର 

ଟକୌଣସି କାଯଭୟ ନାହି ିଁ। 

                  

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੈ ਜੇ ਬੁਝੈ ਿ ਹਉਮੈ ਕਹੈ ਨ ਕੋਇ ॥੨॥ 

ଟହ ନାନକ! ଯଦି ଜୀବ ଟସହ ିଅକାଳ ପରୁୁଷଙ୍କ ଆଟଦଶକୁ ପ୍ରସନ୍ନ ଚିର୍ତ୍ ଟହାଇ ଜାଣଦିିଏ, 

ତାହାଟହଟଲ କିଏ ମଧ୍ୟ ଅହଙ୍କାରମୟ ‘ମ ିଁ’ୁ ବଶଟର ରଟହ ନାହି ିଁ। ଏହ ିଅହଂତତ୍ତ୍ଵ ସାଂସାରିକ 

ଟବୈଭବଟର ଲିପ୍ତ ପ୍ରାଣୀକୁ ନିରଙ୍କାରଙ୍କ ନିକେକୁ ନିଏ ନାହି ିଁ॥2॥  

 

ਗਾਵੈ ਕੋ ਿਾਣੁ ਹੋਵੈ ਤਕਸੈ ਿਾਣੁ ॥ 

(ପରଟମଶ୍ଵରଙ୍କ କୃପାରୁ ହି ିଁ) ଯାହା ପାଖଟର ଆତି୍ମକ ଶକି୍ତ ଥାଏ, ଟସ ଟସହ ି(ସବଭଶକି୍ତମାନ)ଙ୍କ 

ସାମଥଭୟର ଯଶ ଗାନ କରିପାଟର।  
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ਗਾਵੈ ਕੋ ਿਾਤਿ ਜਾਣੈ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 

ଟକହ ିତାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଦର୍ତ୍ ଆଶୀବଭାଦକୁ (ତାଙ୍କରି) କୃପାଦୃଷି୍ଟ ମାନି ହି ିଁ ତାଙ୍କରି କିର୍ତ୍ଭୀର ଗଣୁ ଗାନ 

କରିଥାଏ। 

 

ਗਾਵੈ ਕੋ ਗੁਣ ਵਤਿਆਈਆ ਚਾਰ ॥ 

ଟକହ ିଜୀବ ତାଙ୍କରି ଅକଥନୀୟ ଗଣୁ ଓ ମହମିା ଗାଇ ଥାଏ। 

 

ਗਾਵੈ ਕੋ ਤਵਤਿਆ ਤਵਖਮੁ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 

ଟକହ ିତାଙ୍କରି ବିଷମ ବିଚାର (ଜ୍ଞାନ)ର ନାମ ବିଦୟା ଦ୍ଵାରା କରିଥାଏ। 

 

ਗਾਵੈ ਕੋ ਸਾਤਜ ਕਰੇ ਿਨੁ ਖੇਹ ॥ 

ଟକହ ିତାଙ୍କରି ଗଣୁଗାନ ରଚୟିତା ଓ ସଂହାରକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ରୂପ ଭାବି କରିଥାଏ। 

 

ਗਾਵੈ ਕੋ ਜੀਅ ਲੈ ਤਿਤਰ ਿੇਹ ॥ 

ଟକହ ିତାଙ୍କରି ବର୍ଣ୍ଭନା ଏପରି କରିଥାଏ ଟଯ ଟସହ ିପରମ ସର୍ତ୍ା ଜୀବନ ଟଦଇ ପଣୁ ିଟେରାଇ 

ଟନଇଥାନି୍ତ। 

 

ਗਾਵੈ ਕੋ ਜਾਪੈ ਤਿਸੈ ਿਤੂਰ ॥ 

ଟକହ ିଜୀବ ଟସହ ିନିରଙ୍କାରଙୁ୍କ ସ୍ୱୟଂ ଠାରୁ ଦୂର ଭାବି ତାଙ୍କରି ଯଶ ଗାନ କରିଥାଏ। 
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ਗਾਵੈ ਕੋ ਵੇਖੈ ਹਾਦਰਾ ਹਦਰੂਰ ॥  

କିଏ ତାହାଙୁ୍କ ସର୍ବର୍ୟାପୀ ଭାର୍ି ତାଙ୍କରି ମହିମା ଗାନ କରିଥାଏ। 

 

ਕਥਨਾ ਕਥੀ ਨ ਆਵੈ ਤੋਰਿ ॥ 

ଅନନକ ଅନନକ ତାଙ୍କରି କିର୍ତ୍ବୀର କଥନ କରିଛନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ପଣୁ ିଅନ୍ତ ନହାଇ ନାହି ିଁ। 

 

ਕਰਥ ਕਰਥ ਕਥੀ ਕੋਿੀ ਕੋਰਿ ਕੋਰਿ ॥ 

ନକାଟି ନକାଟି ଜୀର୍ ତାଙ୍କରି ଗଣୁ ଗାନ କରିଛନି୍ତ, ତଥାପି ତାଙ୍କରି ର୍ାସ୍ତରି୍କ ସ୍ୱରୂପ ପାଇ ପାରିନାହାନି୍ତ। 

 

ਦੇਦਾ ਦ ੇਲੈਦੇ ਥਰਕ ਪਾਰਹ ॥ 

ଅକାଳ ପରୁୁଷ ଦାତା ର୍ନି ଜୀର୍କୁ ନଭୌତିକ ପଦାଥବ ନଦଉଛନି୍ତ, (ପରନ୍ତୁ) ଜୀର୍ ନନଇ ନନଇ ଥକି ଯାଉଛି। 

 

ਜੁਗਾ ਜੁਗੰਤਰਰ ਖਾਹੀ ਖਾਰਹ ॥ 

ସମସ୍ତ ଜୀର୍ ଯଗୁ ଯଗୁରୁ ଏହ ିପଦାଥବ ନଭାଗ କରି ଆସଛୁନି୍ତ। 

 

ਹੁਕਮੀ ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਏ ਰਾਹੁ ॥ 

ଆନଦଶ ଦାତା ନିରଙ୍କାରଙ୍କ ଇଚ୍ଛାନର ହି ିଁ ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ସଷିୃ୍ଟ ଚାଲୁଅଛି। 

 

ਨਾਨਕ ਰਵਗਸੈ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥੩॥ 

ଶ୍ରୀ ଗରୁୁ ନାନକ ନଦର୍ ଜୀ ସଷିୃ୍ଟର ଜୀର୍ଙୁ୍କ ସଚୂିତ କରି କହନି୍ତ ନଯ ନସହ ିନିରଙ୍କାର (ୱାହଗିରୁୁ) ଚିନ୍ତା ରହତି 

ନହାଇ ସର୍ବଦା ପ୍ରସନ୍ନ ରହନି୍ତ।॥3॥ 

 

ਸਾਚਾ ਸਾਰਹਬੁ ਸਾਚੁ ਨਾਇ ਭਾਰਖਆ ਭਾਉ ਅਪਾਰ ੁ॥ 

ନସହ ିଅକାଳ ପରୁୁଷ (ନିରଙ୍କାର)ନିଜର ସତୟ ନାମ ସହତି ସ୍ୱୟଂ ମଧ୍ୟ ସତୟ ଅନଟ, ନସ ଅନନ୍ତ ଅନଟ। 

 

ਆਖਰਹ ਮੰਗਰਹ ਦੇਰਹ ਦੇਰਹ ਦਾਰਤ ਕਰੇ ਦਾਤਾਰ ੁ॥ 

ସମନସ୍ତ ନିଜକୁ ଜୀର୍ କହୁଛନି୍ତ, ମାଗଛୁନି୍ତ,ଦିଅ ଦିଅ କରୁଛନି୍ତ,ନସହ ିଦାତା (ପରମାତ୍ମା) ସମସ୍ତଙୁ୍କ ନଦଉଛନି୍ତ। 

 

ਫੇਰਰ ਰਕ ਅਗੈ ਰਖੀਐ ਰਜਤੁ ਰਦਸੈ ਦਰਬਾਰ ੁ॥ 

ନସହ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସମମ୍ଖୁକୁ ନକଉ ିଁ ନଭଟି ନନଇଯିର୍ା ନଯ ଆନମ ତାଙ୍କରି ଦରର୍ାରକୁ ନଦଖପିାରିର୍ା? 
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ਮੁਹੌ ਰਕ ਬੋਲਣੁ ਬੋਲੀਐ ਰਜਤੁ ਸੁਰਣ ਧਰੇ ਰਪਆਰ ੁ॥ 

ମଖୁନର ତାଙ୍କରି ଗଣୁ ଗାନ ନକଉ ିଁ ପ୍ରକାର କରିର୍ା ନଯ ତାହା ଶଣୁ ିନସହ ିଅନନ୍ତ ଶକି୍ତ(ଇଶ୍ଵର) ଆମକୁ ନପ୍ରମ-

ପ୍ରସାଦ ପ୍ରଦାନ କରିନର୍? 

 

ਅੰਰਮਿਤ ਵੇਲਾ ਸਚੁ ਨਾਉ ਵਰਿਆਈ ਵੀਚਾਰ ੁ॥  

ଏହାର ଉର୍ତ୍ର ଗରୁୁ ମହାରାଜ ସ୍ପଷ୍ଟ କରନି୍ତ ନଯ ପ୍ରଭାତ କାଳନର(ଅମତୃ ନର୍ଳାନର) ସତୟ ନାମ ଧାରୀ 

ଅକାଳ ପରୁୁଷଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କର ଆଉ ତାଙ୍କରି ମହିମା ଗାନ କର, ତାହାନହନଲ ତାଙ୍କରି ନପ୍ରମ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିପାରିର୍। 

 

ਕਰਮੀ ਆਵੈ ਕਪੜਾ ਨਦਰੀ ਮੋਖੁ ਦਆੁਰ ੁ॥ 

ଗରୁୁଜୀ କହନି୍ତ ନଯ କମବ ମାତ୍ର ଦ୍ଵାରା ଜୀର୍କୁ ଏହ ିଶରୀର ରୂପୀ କପଡା ଅଥବାତ ମାନର୍ ଜନ୍ ମ ପ୍ରାପ୍ତ 

ନହାଇଥାଏ, ଏଥରୁି ମକିୁ୍ତ ମିନଳ ନାହି ିଁ , ନମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରିର୍ା ପାଇ ିଁ ତାଙ୍କରି କୃପାମୟୀ ଦୃଷି୍ଟ ଆର୍ଶୟକ।  

 

ਨਾਨਕ ਏਵੈ ਜਾਣੀਐ ਸਭੁ ਆਪੇ ਸਰਚਆਰ ੁ॥੪॥ 

ନହ ନାନକ! ଏହ ିପ୍ରକାର ନର୍ାଧ ଗ୍ରହଣ କର ନଯ ନସହି ସତୟ ସ୍ୱରୂପ ନିରଙ୍କାର ହି ିଁ ସର୍ବସ୍ୱ ଅନଟ, ଏଥଦି୍ଵାରା 

ମନୁଷୟର ସମସ୍ତ ଶଙ୍କା ଦୂର ନହାଇଯାଏ।॥4॥ 

 

ਥਾਰਪਆ ਨ ਜਾਇ ਕੀਤਾ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ନସହ ିପରମାତ୍ମା କାହା ଦ୍ଵାରା ମରୂ୍ତ୍ବୀ ରୂନପ ସ୍ଥାପିତ କରାଯାଇପାରିର୍ ନାହି ିଁ, ନା ହି ିଁ ତାହାକୁ ର୍ନା 

ଯାଇପାରିର୍। 

 

ਆਪੇ ਆਰਪ ਰਨਰੰਜਨੁ ਸੋਇ ॥ 

ନସ ମାୟାତୀତ ନହାଇ ସ୍ୱୟଂ ଠାରୁ ହି ିଁ ପ୍ରକାଶମାନ ଅନଟ। 

 

ਰਜਰਨ ਸੇਰਵਆ ਰਤਰਨ ਪਾਇਆ ਮਾਨੁ ॥ 

ନଯଉ ିଁ ମାନର୍ ନସହ ିଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କନର ନସ ତାଙ୍କରି ଦରର୍ାରନର ସମ୍ମାନ ପାଇଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਗਾਵੀਐ ਗੁਣੀ ਰਨਧਾਨੁ ॥ 

ଶ୍ରୀ ଗରୁୁ ନାନକ ନଦର୍ ଜୀଙ୍କ କଥନ ଅନଟ ନଯ ନସହ ିଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ନିରଙ୍କାରଙ୍କ ର୍ନ୍ଦନା କରିର୍ା ଉଚିତ।  

 

ਗਾਵੀਐ ਸੁਣੀਐ ਮਰਨ ਰਖੀਐ ਭਾਉ ॥ 

ତାଙ୍କର ଗଣୁ ଗାନ କରି, ପ୍ରଶଂସା ଶଣୁ ିନିଜ ହୃଦୟନର ତାଙ୍କ ପ୍ରତି ଶ୍ରଦ୍ଧା ଧାରଣ କର। 

 

ਦਖੁੁ ਪਰਹਰਰ ਸੁਖੁ ਘਰਰ ਲੈ ਜਾਇ ॥ 

ଏପରି କରିର୍ା ଦ୍ଵାରା ଘନର ଦୁୁଃଖର ନାଶ ନହାଇ ସଖୁର ର୍ାସ ନହାଇଯାଏ। 
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ਗੁਰਮੁਰਖ ਨਾਦੰ ਗੁਰਮੁਰਖ ਵੇਦੰ ਗੁਰਮੁਰਖ ਰਰਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମଖୁରୁ ର୍ାହାରୁଥରି୍ା ଶବ୍ଦ ହି ିଁ ନର୍ଦର ଜ୍ଞାନ ଅନଟ, ନସହ ିଉପନଦଶ ରୂପୀ ଜ୍ଞାନ ସରୁ୍ ଜାଗାନର 

ର୍ିଦୟମାନ ଅଛି। 

 

ਗੁਰ ੁਈਸਰ ੁਗੁਰ ੁਗੋਰਖੁ ਬਰਮਾ ਗੁਰ ੁਪਾਰਬਤੀ ਮਾਈ ॥ 

ଗରୁୁ ହି ିଁ, ଶରି୍, ର୍ିଷଣ୍,ୁ ବ୍ରହ୍ମା ଆଉ ମାତା ପାର୍ବତୀ ଅନଟ, କାରଣ ଗରୁୁ ପରମ ଶକି୍ତ ଅନଟ। 

 

ਜੇ ਹਉ ਜਾਣਾ ਆਖਾ ਨਾਹੀ ਕਹਣਾ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥  

ଯଦି ମ ିଁ ୁନସହ ିସଗୁଣୁ ସ୍ୱରୂପ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ଜାନଣ ମଧ୍ୟ, ତଥାପି ଏହାକୁ କଥନ କରିପାନର ନାହି ିଁ, କାରଣ 

ତାଙ୍କରି କଥନ କରାଯାଇପାରିର୍ ନାହି ିଁ। 

 

ਗੁਰਾ ਇਕ ਦੇਰਹ ਬੁਝਾਈ ॥ 

ନହ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁ! ନମାନତ ନକର୍ଳ ଏତିକି ରୁ୍ଝାଅ ନଯ 

 

ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਇਕੁ ਦਾਤਾ ਸੋ ਮੈ ਰਵਸਰਰ ਨ ਜਾਈ ॥੫॥ 

ସମସ୍ତ ଜୀର୍ଙ୍କର ଯିଏ ଏକ ମାତ୍ର ଦାତା ଅନଟ, ମ ିଁ ୁନକନର୍ ମଧ୍ୟ ତାଙୁ୍କ ଭୁଲିପାରିର୍ି ନାହି ିଁ। ॥5॥  

 

ਤੀਰਰਥ ਨਾਵਾ ਜੇ ਰਤਸੁ ਭਾਵਾ ਰਵਣੁ ਭਾਣੇ ਰਕ ਨਾਇ ਕਰੀ ॥ 

ତୀଥବ ମଧ୍ୟ ନସନତନର୍ନଳ କରାଯାଇପାରିର୍ ଯଦି ଏପରି କରିର୍ା ତାଙୁ୍କ ସ୍ୱୀକାର ଅଛି, ନସହ ିଅକାଳ ପରୁୁଷଙ୍କ 

ଇଚ୍ଛା ର୍ିନା ମ ିଁ ୁତୀଥବ ସ୍ନାନ କରି କଣ କରିର୍ି, କାରଣ ତାହାସରୁ୍ ପଣୁ ିଅଥବହୀନ ନହାଇଯିର୍। 

 

ਜੇਤੀ ਰਸਰਰਿ ਉਪਾਈ ਵੇਖਾ ਰਵਣੁ ਕਰਮਾ ਰਕ ਰਮਲੈ ਲਈ ॥ 

ନସହ ିରଚୟିତା ଦ୍ଵାରା ଜାତ ନହାଇଥରି୍ା ନଯନତ ସଷିୃ୍ଟ ମ ିଁ ୁନଦଖଛିୁ, ନସଥନିର କମବ ର୍ିନା ନକୌଣସି ଜୀର୍ ନା 

କିଛି ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଆଉ ନା ହି ିଁ ତାହାକୁ କିଛି ମିଳିଥାଏ। 

 

ਮਰਤ ਰਵਰਚ ਰਤਨ ਜਵਾਹਰ ਮਾਰਣਕ ਜੇ ਇਕ ਗੁਰ ਕੀ ਰਸਖ ਸੁਣੀ ॥ 

ଯଦି ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ଏକ ମାତ୍ର ଜ୍ଞାନ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ, ତାହାନହନଲ ମାନର୍ର ରୁ୍ଦି୍ଧ ରତ୍ନ, ମାଣକି ଭଳି ପଦାଥବ 

ଦ୍ଵାରା ପରିପରୂ୍ଣ୍ବ ନହାଇଯାଏ। 

 

ਗੁਰਾ ਇਕ ਦੇਰਹ ਬੁਝਾਈ ॥ 

ନହ ଗରୁୁଜୀ! ନମାନତ ନକର୍ଳ ଏହ ିନର୍ାଧ ଦିଅ ନଯ 

 

ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਇਕੁ ਦਾਤਾ ਸੋ ਮੈ ਰਵਸਰਰ ਨ ਜਾਈ ॥੬॥ 

ସଷିୃ୍ଟର ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙୁ୍କ ନଦର୍ାର୍ାଲା ନିରଙ୍କାରଙୁ୍କ ମ ିଁ ୁଭୁଲି ନ ଯାଏ। ॥6॥ 
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ਜੇ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਆਰਜਾ ਹੋਰ ਦਸੂਣੀ ਹੋਇ ॥ 

ଯଦି ନକୌଣସି ମନୁଷୟ ଅଥର୍ା ନଯାଗୀଙ୍କ ନଯାଗ-ସାଧନା କରି ଚାରି ଯଗୁନର ଦଶ ଗଣୁ ଅଧକି, ଅଥବାତ 

ଚାଳିଶ ଯଗୁର ଆୟୁ ନହାଇଯାଏ 

 

ਨਵਾ ਖੰਿਾ ਰਵਰਚ ਜਾਣੀਐ ਨਾਰਲ ਚਲੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 

ନର୍ ଖଣ୍ଡ( ନପୌରାଣକି ଧମବ ଗ୍ରନ୍ଥନର ର୍ରି୍ଣ୍ତ ଇଲାରୃ୍ତ, କିମ୍ପରୁୁଷ, ଭଦ୍ର, ଭରତ, ନକତୁମାଳ, ହରି, ହିରଣୟ, 

ରମୟ ଆଉ କୁଶ)ନର ତାଙ୍କରି କୀରି୍ତ୍ ହୁଏ, ସମନସ୍ତ ତାଙ୍କରି ସମ୍ମାନ ସହତି ଚାଲନି୍ତ। 

 

ਚੰਗਾ ਨਾਉ ਰਖਾਇ ਕੈ ਜਸੁ ਕੀਰਰਤ ਜਰਗ ਲੇਇ ॥ 

ସଂସାରନର ପ୍ରଖୟାତ ପରୁୁଷ ର୍ନି ନିଜର ନଶାଭାର ଜ୍ଞାନ କରାନି୍ତ। 

 

ਜੇ ਰਤਸੁ ਨਦਰਰ ਨ ਆਵਈ ਤ ਵਾਤ ਨ ਪੁਛੈ ਕੇ ॥ 

ଯଦି ଅକାଳପରୁୁଷଙ୍କ କୃପାଦୃଷି୍ଟନର ନସହ ିମନୁଷୟ ଆନସ ନାହି ିଁ, ତାହାନହନଲ ନକହ ିମଧ୍ୟ ତାଙ୍କରି କ୍ଷମତା 

ପଚାରନି୍ତ ନାହି ିଁ। 

 

ਕੀਿਾ ਅੰਦਰਰ ਕੀਿ ੁਕਰਰ ਦੋਸੀ ਦੋਸੁ ਧਰੇ ॥ 

ଏନତ ନର୍ୈଭର୍ ଓ ମାନ-ସମ୍ମାନ ପାଇ ମଧ୍ୟ ଏପରି ମନୁଷୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସମମ୍ଖୁନର କୀଟମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟନର 

କ୍ଷଦୁ୍ର କୀଟ ଅଥବାତ ଅତୟନ୍ତ ଅଧମ ରୁ୍ଝାଯାଏ, ନଦାଷଯକୁ୍ତ ମନୁଷୟ ମଧ୍ୟ ତାହାକୁ ନଦାଷୀ ରୁ୍ନଝ। 

 

ਨਾਨਕ ਰਨਰਗੁਰਣ ਗੁਣੁ ਕਰੇ ਗੁਣਵੰਰਤਆ ਗੁਣੁ ਦੇ ॥ 

ଗରୁୁ ନାନକଜୀଙ୍କ କଥନ ଅଛି ନଯ ନସହ ିଅସିମ-ଶକି୍ତ ନିରଙ୍କାର ଗଣୁହୀନ ମନୁଷୟକୁ ଗଣୁ ପ୍ରଦାନ କରିଥାଏ 

ଆଉ ଗନିୁ ମନୁଷୟକୁ ଅତିରିକ୍ତ ଗଣୁର୍ାନ ର୍ନାଇଥାଏ। 

 

ਤੇਹਾ ਕੋਇ ਨ ਸੁਝਈ ਰਜ ਰਤਸੁ ਗੁਣੁ ਕੋਇ ਕਰੇ ॥੭॥ 

ପରନ୍ତୁ, ନକୌଣସି ଆଉ ନଦଖାଯାଏ ନାହି ିଁ, ଯାହା ଏହ ିଗଣୁନର ପରିପରୂ୍ଣ୍ବ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ନକୌଣସି ଗଣୁ ପ୍ରଦାନ 

କରିପାରିର୍। ॥7॥ 

 

ਸੁਰਣਐ ਰਸਧ ਪੀਰ ਸੁਰਰ ਨਾਥ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଶଣୁରି୍ା, ଅଥବାତ ତାଙ୍କରି କିର୍ତ୍ବୀନର ନିଜ ହୃଦୟକୁ ଲଗାଇର୍ା କାରଣରୁ ହି ିଁ ସିଦ୍ଧ, ଧମବ 

ପ୍ରଚାରକ, ଅଧ୍ୟାତି୍ମକ ଭଳି ପରମ-ପଦର ପ୍ରାପ୍ତ ନହାଇଥାଏ। 

 

ਸੁਰਣਐ ਧਰਰਤ ਧਵਲ ਆਕਾਸ ॥ 

ନାମ ଶଣୁରି୍ା ଦ୍ଵାରା ପଥୃରି୍ୀ, ତାହାକୁ ଧାରଣ କରିଥରି୍ା ରୃ୍ଷଭ ତଥା ଆକାଶର ସ୍ଥାୟିତ୍ଵର ଶକି୍ତର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ 

ନହାଇଯାଏ। 
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ਸੁਰਣਐ ਦੀਪ ਲੋਅ ਪਾਤਾਲ ॥ 

ନାମ ଶଣୁରି୍ା ଦ୍ଵାରା ସପ୍ତ ଦ୍ଵୀପ( ସାଲମିଲି, ନରୌଞ୍ଚ, ଜମ୍ବ,ୁ ପଲକ ଆଦି), ଚଉଦ ନଲାକ ଆଉ ସପ୍ତ ପାତାଳର 

ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ନହାଇଥାଏ।  

 

ਸੁਰਣਐ ਪੋਰਹ ਨ ਸਕੈ ਕਾਲੁ ॥ 

ନାମ ଶଣୁରି୍ା ର୍ାଲାକୁ କାଳ ସ୍ପଶବ କରିପାନର ନାହି ିଁ।  

 

ਨਾਨਕ ਭਗਤਾ ਸਦਾ ਰਵਗਾਸੁ ॥ 

ନହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତନର ସର୍ବଦା ଆନନ୍ଦର ପ୍ରକାଶ ରହଥିାଏ, 

 

ਸੁਰਣਐ ਦਖੂ ਪਾਪ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥੮॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଶଣୁରି୍ା ଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ ଦୁୁଃଖର ଦୁଷ୍କମବ ନାଶ ନହାଇଯାଏ, 

 

ਸੁਰਣਐ ਈਸਰ ੁਬਰਮਾ ਇੰਦ ੁ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଶଣୁରି୍ା ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ଶରି୍, ବ୍ରହ୍ମା ତଥା ଇନ୍ଦ୍ର ଆଦି ଊତମ ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛନି୍ତ।  

 

ਸੁਰਣਐ ਮੁਰਖ ਸਾਲਾਹਣ ਮੰਦ ੁ॥ 

ମନ୍ଦ ନଲାକ ମଧ୍ୟ ନାମ ଶ୍ରର୍ଣ କରିର୍ା ମାନତ୍ର ପ୍ରଶଂସା ନଯାଗୟ ନହାଇଯାନି୍ତ।  

 

ਸੁਰਣਐ ਜੋਗ ਜੁਗਰਤ ਤਰਨ ਭੇਦ ॥ 

ନାମ ସହତି ନଯାଡି ରହିର୍ା ଦ୍ଵାରା ନଯାଗ ତଥା ଶରୀର ର୍ିଶଦୁ୍ଧ, ମଣପିରୁକ, ମଳୂାଧାର ଆଦି ଷଡ-ଚରର 

ରହସୟ ଜଣା ପଡିଥାଏ।  

 

ਸੁਰਣਐ ਸਾਸਤ ਰਸਰਮਿਰਤ ਵੇਦ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଶଣୁରି୍ା ଦ୍ଵାରା ଷଡଶାସ୍ତ୍ର (ସାଂଖୟ, ନଯାଗ, ନୟାୟ ଆଦି), ସନତଇଶ ସମ୍ତୃି(ମାନୁ 

ଯାଜ୍ଞର୍ଳ୍କ ଆଦ)ି, ତଥା ଚାରି ନର୍ଦର ଜ୍ଞାନ ଉପଲବ୍ଧ ନହାଇଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਭਗਤਾ ਸਦਾ ਰਵਗਾਸੁ ॥ 

 ନହ ନାନକ! ସନ୍ଥଙ୍କ ହୃଦୟନର ସଦା ଆନନ୍ଦ ପ୍ରକାଶ ରହଥିାଏ।  
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ਸੁਣਿਐ ਦਖੂ ਪਾਪ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥੯॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଶଣୁବିା ଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ ଦୁୁଃଖ ଓ ଦୁଷ୍କମମ ନାଶ ହ ାଇଯାଏ ॥1॥  

 

ਸੁਣਿਐ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਣਿਆਨੁ ॥ 

ନାମ ଶଣୁବିା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟକୁ ସତ୍ୟ, ସହତାଷ୍ ଓ ଜ୍ଞାନ ଭଳି ମଳୂ ଧମମ ପ୍ରାପି୍ତ ହ ାଇଥାଏ। 

 

ਸੁਣਿਐ ਅਠਸਣਠ ਕਾ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 

ନାମ ଶଣୁବିା ଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ ତ୍ୀଥମହର ହେଷ୍ଠ ଅଠଷ୍ଠି ତ୍ୀଥମର ସ୍ନାନର ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ହ ାଇଯାଏ। 

 

ਸੁਣਿਐ ਪਣਿ ਪਣਿ ਪਾਵਣਿ ਮਾਨੁ ॥ 

ନିରଙ୍କାରଙ୍କ ନାମ ଶଣୁବିା ପହର ମନୁଷ୍ୟକୁ ତ୍ାଙ୍କରି ଦରବାରହର ସମ୍ମାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହ ାଇଥାଏ। 

 

ਸੁਣਿਐ ਲਾਿੈ ਸਿਣਿ ਣਿਆਨੁ ॥ 

ନାମ ଶଣୁବିା ଦ୍ଵାରା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାହର ଲୀନ ହ ାଇଯାଆତି, କାରଣ ଏଥଦି୍ ବାରା ଆତି୍ମକ ଶଦିୁ୍ଧ ହ ାଇ ଜ୍ଞାନ 

ପ୍ରାପ୍ତ ହ ାଇଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਭਿਤਾ ਸਦਾ ਣਵਿਾਸੁ ॥ 

ହ  ନାନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକ୍ତକୁ ସବମଦା ଆତି୍ମକ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରକାଶ ର ଥିାଏ। 

 

ਸੁਣਿਐ ਦਖੂ ਪਾਪ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥੧੦॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଶଣୁବିା ଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ ଦୁୁଃଖ ଓ ଦୁଷ୍କମମ ନାଶ ହ ାଇଯାଏ॥10॥ 

 

ਸੁਣਿਐ ਸਰਾ ਿੁਿਾ ਕੇ ਿਾਿ ॥ 

ନାମ ଶଣୁବିା ଦ୍ଵାରା ଗଣୁର ସାଗର େୀ  ରି ଠାହର ଲୀନ ହ ାଇଯାଇପାରିବ। 

 

ਸੁਣਿਐ ਸੇਖ ਪੀਰ ਪਾਣਤਸਾਿ ॥ 

ନାମ-େବଣର ପ୍ରଭାବ ଦ୍ଵାରା  ି ିଁ ହଶଖ, ଧମମ ପ୍ରଚାରକ ଆଉ ବାଦଶା  ନିଜ ପଦହର ହଶାଭା ପାଉଛତି। 

 

ਸੁਣਿਐ ਅੰਿੇ ਪਾਵਣਿ ਰਾਿੁ ॥ 

ଅଜ୍ଞାନ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁ-ଭକି୍ତର ମାଗମ ନାମ-େବଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା  ି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାହର। 

 

ਸੁਣਿਐ ਿਾਥ ਿੋਵੈ ਅਸਿਾਿੁ ॥ 

ଏ  ିଭବ ସାଗରର ଅଥଳ ଗଭୀରତ୍ା ଜାଣପିାରିବା ମଧ୍ୟ ନାମ-େବଣ ଶକି୍ତ ଦ୍ଵାରା ସମ୍ଭବ ହ ାଇପାହର। 
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ਨਾਨਕ ਭਿਤਾ ਸਦਾ ਣਵਿਾਸੁ ॥ 

ହ  ନାନକ! ସତ୍୍ ପରୁୁଷ୍ଙ୍କ ଅତରହର ସବମଦା ଆନନ୍ଦ ପ୍ରକାଶ ର ଥିାଏ। 

 

ਸੁਣਿਐ ਦਖੂ ਪਾਪ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥੧੧॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଶଣୁବିା ଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ ଦୁୁଃଖ ଓ ଦୁଷ୍କମମ ନାଶ ହ ାଇଯାଏ। ॥11॥ 

 

ਮੰਨੇ ਕੀ ਿਣਤ ਕਿੀ ਨ ਿਾਇ ॥ 

ଏ  ିଅକାଳ ପରୁୁଷ୍ଙ୍କ ନାମ ଶଣୁବିା ପହର ତ୍ା ାକୁ ମାନିବା ବାଲା ଅଥମାତ୍ ତ୍ା ାକୁ ନିଜ  ୃଦୟହର 

ବସାଇଥବିା ମନୁଷ୍ୟର ଅବସ୍ଥା କଥା କୁ ାଯାଇପାରିବ ନା ି ିଁ। 

 

ਿੇ ਕੋ ਕਿੈ ਣਪਛੈ ਪਛੁਤਾਇ ॥ 

ଯିଏ ବି ଏ  ିଅବସ୍ଥା ବର୍ଣ୍ମନା କରିଥାଏ , ପହର ପଶ୍ଚାତ୍ାପ କରିଥାଏ। 

 

ਕਾਿਣਦ ਕਲਮ ਨ ਣਲਖਿਿਾਰ ੁ॥ 

ଏ  ିଅବସ୍ଥାକୁ ଯଦି ହଲଖାଯାଏ ମଧ୍ୟ , ଏଥପିାଇ ିଁ ନା କାଗଜ, ନା କଲମ , ନା ହଲଖବିା ବାଲା ଜିଜ୍ଞାସ,ୁ 

 

ਮੰਨੇ ਕਾ ਬਣਿ ਕਰਣਨ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 

ଯିଏ ୱା ଗିରୁୁଙ୍କ ଠାହର ଲୀନ ହ ବା ବିଚାର କରିପାହର, 

 

ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਣਨਰੰਿਨੁ ਿੋਇ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ସବମହେଷ୍ଠ ଓ ମାୟାତ୍ୀତ୍ ଅହେ। 

 

ਿੇ ਕੋ ਮੰਣਨ ਿਾਿੈ ਮਣਨ ਕੋਇ ॥੧੨॥ 

ଯଦି କିଏ ତ୍ା ାଙୁ୍କ ନିଜ  ୃଦୟହର ବସାଇ ତ୍ା ାଙ୍କ ଚିତନ କହର ॥12॥  

 

ਮੰਨੈ ਸੁਰਣਤ ਿੋਵੈ ਮਣਨ ਬੁਣਿ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଶଣୁ ିତ୍ା ାଙ୍କ ଚିତନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନ ଆଉ ବୁଦି୍ଧହର ଉତ୍ତମ ପ୍ରୀତ୍ି ଜାତ୍ ହ ାଇଯାଏ। 

 

ਮੰਨੈ ਸਿਲ ਭਵਿ ਕੀ ਸੁਣਿ ॥  

ଚିତନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସଂପରୂ୍ଣ୍ମ ସଷିୃ୍ଟର ଜ୍ଞାନ ହବାଧ ହ ାଇଯାଏ। 

 

ਮੰਨੈ ਮੁਣਿ ਚੋਟਾ ਨਾ ਖਾਇ ॥ 

ଚିତନ କରୁଥବିା ମନୁଷ୍ୟ ହକହବ ସାଂସାରିକ କଷ୍ଟ ଅଥବା ପରହଲାକହର ଯମର ଦଣ୍ଡ ହଭାଗ କହର ନା ି ିଁ। 
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ਮੰਨੈ ਿਮ ਕੈ ਸਾਣਥ ਨ ਿਾਇ ॥ 

ଚିତନଶୀଳ ମନୁଷ୍ୟ ଅତକାଳହର ଯମ ସ ିତ୍ ନକମକୁ ଯାଏ ନା ି ିଁ, ବରଂ ହଦବଗଣ ସାଥହିର ସ୍ଵଗମ-ହଲାକକୁ 

ଯାଏ। 

 

ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਣਨਰੰਿਨੁ ਿੋਇ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ବ ୁତ୍  ି ିଁ ହେଷ୍ଠ ଏବଂ ମାୟାତ୍ୀତ୍ ଅହେ। 

 

ਿੇ ਕੋ ਮੰਣਨ ਿਾਿੈ ਮਣਨ ਕੋਇ ॥੧੩॥ 

ଯଦି କିଏ ତ୍ା ାଙୁ୍କ ନିଜ  ୃଦୟହର ଲୀନ କରି ତ୍ା ାଙ୍କ ଚିତନ କହର॥13॥ 

 

ਮੰਨੈ ਮਾਰਣਿ ਠਾਕ ਨ ਪਾਇ ॥ 

ନିରଙ୍କାରଙ୍କ ନାମ ଚିତନ କରୁଥବିା ମାନବ ଜୀବର ମାଗମହର ହକୌଣସି ପ୍ରକାର କିଛି ବାଧା ଆହସ ନା ି ିଁ। 

 

ਮੰਨੈ ਪਣਤ ਣਸਉ ਪਰਿਟ ੁਿਾਇ ॥ 

ଚିତନଶୀଳ ମନୁଷ୍ୟ ସଂସାରହର ହଶାଭାର ପାତ୍ର ହ ାଇଥାଏ। 

 

ਮੰਨੈ ਮਿੁ ਨ ਚਲੈ ਪੰਥੁ ॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତତ୍ଵ ଦି୍ଵଧାପରୂ୍ଣ୍ମ ମାଗମ ଅଥବା ସାମ୍ପ୍ରଦାୟିକତ୍ାକୁ ଛାଡି ଧମମ-ପଥହର ଚାହଲ। 

 

ਮੰਨੈ ਿਰਮ ਸੇਤੀ ਸਨਬੰਿੁ ॥ 

ଚିତନଶୀଳର ଧମମ-କାଯମୟହର ସତ୍୍ ସମ୍ବନ୍ଧ ହ ାଇଥାଏ। 

 

ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਣਨਰੰਿਨੁ ਿੋਇ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ବ ୁତ୍  ି ିଁ ହେଷ୍ଠ ଓ ମାୟାତ୍ୀତ୍ ହ ାଇଥାଏ। 

 

ਿੇ ਕੋ ਮੰਣਨ ਿਾਿੈ ਮਣਨ ਕੋਇ ॥੧੪॥ 

ଯଦି କିଏ ତ୍ା ାଙୁ୍କ ନିଜ  ୃଦୟହର ଲୀନ କରି ତ୍ା ାଙୁ୍କ ଚିତନ କହର ॥14॥ 

 

ਮੰਨੈ ਪਾਵਣਿ ਮੋਖੁ ਦਆੁਰ ੁ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଚିତନ କରୁଥବିା ମନୁଷ୍ୟ ହମାକ୍ଷ ଦ୍ଵାର ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ। 

 

ਮੰਨੈ ਪਰਵਾਰੈ ਸਾਿਾਰ ੁ॥ 

ଚିତନ କରୁଥବିା ନିଜର ସମସ୍ତ ପରିଜନଙୁ୍କ ମଧ୍ୟ ହସ  ିନାମର ଆେୟ ହଦଇଥାଏ। 
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ਮੰਨੈ ਤਰੈ ਤਾਰੇ ਿੁਰ ੁਣਸਖ ॥ 

ଚିତନଶୀଳ ଗରୁୁଶଖି ସ୍ଵୟଂ ଏ  ିଭବ-ସାଗରକୁ ପାର କରିଥାଏ, ତ୍ଥା ଅନୟ ସଙ୍ଗକୁ ମଧ୍ୟ ପାର କରାଏ। 

 

ਮੰਨੈ ਨਾਨਕ ਭਵਣਿ ਨ ਣਭਖ ॥  

ଚିତନ କରୁଥବିା ମାନବ ଜୀବ, ହ  ନାନକ! ଦ୍ଵାର ଦ୍ଵାର ଭିକ୍ଷା ବୃତି୍ତ କହର ନା ି ିଁ। 

 

ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਣਨਰੰਿਨੁ ਿੋਇ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ବ ୁତ୍  ି ିଁ ହେଷ୍ଠ ଓ ମାୟାତ୍ୀତ୍ ଅହେ। 

 

ਿੇ ਕੋ ਮੰਣਨ ਿਾਿੈ ਮਣਨ ਕੋਇ ॥੧੫॥ 

ଯଦି କିଏ ତ୍ା ାଙୁ୍କ ନିଜ  ୃଦୟହର ଲୀନ କରି ତ୍ା ାଙୁ୍କ ଚିତନ କହର ॥15॥ 

 

ਪੰਚ ਪਰਵਾਿ ਪੰਚ ਪਰਿਾਨੁ ॥  

ଯିଏ ପ୍ରଭୁ ନାମର ଚିତନ କରିଛି ହସ ହେଷ୍ଠ ସନ୍ଥ ନିରଙ୍କାରଙ୍କ ଦ୍ଵାରହର ସ୍ଵୀକୃତ୍ ହ ାଇଥାଏ, ହସ  ି ିଁ 

ହସଠାହର ପ୍ରମଖୁ ହ ାଇଥାଏ। 

 

ਪੰਚੇ ਪਾਵਣਿ ਦਰਿਣਿ ਮਾਨੁ ॥  

ଏପରି ଗରୁୁମଖୁ ପି୍ରୟ ଅକାଳପରୁୁଷ୍ଙ୍କ ସଭାହର ସମ୍ମାନ ପାଇଥାଏ।  

 

ਪੰਚੇ ਸੋਿਣਿ ਦਣਰ ਰਾਿਾਨੁ ॥ 

ଏପରି ସଦପରୁୁଷ୍ ରାଜ ଦରବାରହର ହଶାଭାବାନ ହ ାଇଥାଏ। 

 

ਪੰਚਾ ਕਾ ਿੁਰ ੁਏਕੁ ਣਿਆਨੁ ॥ 

ସଦଗଣୁୀ ମାନବର ଧ୍ୟାନ ହସ  ିଏକ ସଦଗରୁୁ (ନିରଙ୍କାର) ଠାହର  ି ିଁ ର ଥିାଏ। 

 

ਿੇ ਕੋ ਕਿੈ ਕਰੈ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 

ଯଦି ହକୌଣସି ବୟକି୍ତତ୍ଵ ହସ  ିରଚୟିତ୍ାଙ୍କ ବିଷ୍ୟହର କ ବିାକୁ ଚାହ ିଁ ଅଥବା ତ୍ା ାଙ୍କର ରଚନାର ହଲଖା 

କହର  

 

ਕਰਤੇ ਕੈ ਕਰਿੈ ਨਾਿੀ ਸੁਮਾਰ ੁ॥ 

ତ୍ା ାହ ହଲ ହସ  ିରଚୟିତ୍ାଙ୍କ ପ୍ରକୃତ୍ିର ଆକଳନ କରାଯାଇପାରିବ ନା ି ିଁ। 

 

ਿੌਲੁ ਿਰਮੁ ਦਇਆ ਕਾ ਪੂਤੁ ॥ 

ନିରଙ୍କାର ଦ୍ଵାରା ରଚା ହ ାଇଥବିା ସଷିୃ୍ଟକୁ ଧମମ-ରୂପୀ ବୃଷ୍ଭ ନିଜ ଉପହର ଧାରଣ କରି ରଖଛିି ଯିଏ କି 

ଦୟାର ପତୁ୍ର ଅହେ।  
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ਸੰਤੋਖੁ ਥਾਣਪ ਰਣਖਆ ਣਿਣਨ ਸੂਣਤ ॥ 

ଯା ା ସ ତି୍ ସହତାଷ୍ ରୂପୀ ସତୂ୍ର ସାଥହିର ବାନ୍ଧି ହ ାଇଛି। 

 

ਿੇ ਕੋ ਬੁਝੈ ਿੋਵੈ ਸਣਚਆਰ ੁ॥ 

ଯଦି କିଏ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଏ  ିର ସୟକୁ ଜାଣ ିହନବା, ତ୍ା ାହ ହଲ ହସ ସତ୍ୟନିଷ୍ ଠ ହ ାଇପାହର।  

 

ਿਵਲੈ ਉਪਣਰ ਕੇਤਾ ਭਾਰ ੁ॥ 

ହକହତ୍ ହବାଝ ଅହେ, ହସ ହକହତ୍ ହବାଝ ଉଠାଇବା ପାଇ ିଁ ସାମଥମୟ ରଖଥିାତି। 

 

ਿਰਤੀ ਿੋਰ ੁਪਰੈ ਿੋਰ ੁਿੋਰ ੁ॥ 

କାରଣ ଏ  ିଧରିତ୍ରିହର ରଚୟିତ୍ା ଯା ା ରଚନା କରିଛତି ହସ ଉର୍ଦ୍ଧ୍ମର ଉର୍ଦ୍ଧ୍ମ, ଅନତ ଅହେ। 

 

ਣਤਸ ਤੇ ਭਾਰ ੁਤਲੈ ਕਵਿੁ ਿੋਰ ੁ॥ 

ପଣୁ ିହସ  ିବୃଷ୍ଭର ହବାଝ ହକଉ ିଁ ଶକି୍ତ ଉପହର ଆେତି୍।  

 

ਿੀਅ ਿਾਣਤ ਰੰਿਾ ਕੇ ਨਾਵ ॥ 

ରଚୟିତ୍ାର ଏ  ିରଚନାହର ଅହନକ ଜାତି୍, ରଙ୍ଗ ତ୍ଥା ଅଲଗା-ଅଲଗା ନାମହର ଜଣା ହ ଉଥବିା ହଲାକ 

ମ ଜୁଦ ଅଛି। 

 

ਸਭਨਾ ਣਲਣਖਆ ਵੁਿੀ ਕਲਾਮ ॥ 

ଯା ାର ମସି୍ତସ୍କ ଉପହର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଆଜ୍ଞାହର ଚାଲୁଥବିା କଲମହର କମମର ହଲଖା ହଲଖାଯାଇଛି। 

 

ਏਿੁ ਲੇਖਾ ਣਲਣਖ ਿਾਿੈ ਕੋਇ ॥ 

କିନ୍ତୁ ଯଦି ହକୌଣସି ଜଣ-ସାଧାରଣ ଏ  ିକମମ-ହଲଖା ହଲଖବିା କଥା କହ , ତ୍ା ାହ ହଲ  

 

ਲੇਖਾ ਣਲਣਖਆ ਕੇਤਾ ਿੋਇ ॥ 

ହସ ଏ ା ମଧ୍ୟ ଜାଣପିାରିବ ନା ି ିଁ ହଯ ଏ  ିହଲଖା ହଲଖବିା ବାଲା ହକହତ୍ ହ ବ। 

 

ਕੇਤਾ ਤਾਿੁ ਸੁਆਣਲਿੁ ਰੂਪੁ ॥ 

ହଲଖବିା ବାଲା ଏ  ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାହର ହକହତ୍ ଶକି୍ତ ଥବି, ତ୍ାଙ୍କରି ରୂପ ହକହତ୍ ସନୁ୍ଦର ଅହେ। 

 

ਕੇਤੀ ਦਾਣਤ ਿਾਿੈ ਕੌਿੁ ਕੂਤੁ ॥ 

ତ୍ାଙ୍କରି ହକହତ୍ ଦାନ ଅଛି, ଏପରି କିଏ ଅଛି ଯିଏ ସଂପରୂ୍ଣ୍ମ ଅନୁମାନ ଲଗାଇପାରିବ। 
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ਕੀਤਾ ਪਸਾਉ ਏਕੋ ਕਵਾਉ ॥ 

ଅକାଳ ପରୁୁଷ୍ଙ୍କ ମାତ୍ର ଏକ ଶବ୍ଦହର ସମସ୍ତ ସଷିୃ୍ଟର ପ୍ରସାର ହ ାଇଥାଏ। 

 

ਣਤਸ ਤੇ ਿੋਏ ਲਖ ਦਰੀਆਉ ॥ 

ହସ  ିଏକ ଶବ୍ଦ-ରୂପୀ ଆହଦଶରୁ  ି ିଁ ସଷିୃ୍ଟହର ଏକରୁ ଅହନକ ଜୀବଜନ୍ତୁ, ତ୍ଥା ଅନୟ ପଦାଥମର ପ୍ରବା  

ଚାଲିଥାଏ। 

 

ਕੁਦਰਣਤ ਕਵਿ ਕਿਾ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ ହମା’ ଠାହର ଏହତ୍ ବୁଦି୍ଧ କା ି ିଁ ହଯ ମ ିଁ ୁହସ  ିଅକଥନୀୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସାମଥମୟର ବିଚାର କରିପାରିବି। 

 

ਵਾਣਰਆ ਨ ਿਾਵਾ ਏਕ ਵਾਰ ॥ 

ହ  ଅନତ ସ୍ଵରୂପ! ମ ିଁ ୁତୁ୍ମ ପାଖହର ଥହର ମଧ୍ୟ ସମପିତ୍ ହ ବା ହଯାଗୟ ନୁହ ିଁ। 

 

ਿੋ ਤੁਿੁ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ਭਲੀ ਕਾਰ ॥ 

ଯା ା ତୁ୍ମକୁ ଭଲ ଲାହଗ ହସ  ିକାଯମୟ ହେଷ୍ଠ ଅହେ। 

 

ਤੂ ਸਦਾ ਸਲਾਮਣਤ ਣਨਰੰਕਾਰ ॥੧੬॥ 

ହ  ନିରଙ୍କାର! ହ  ପରଂବ୍ରହ୍ମ! ତୁ୍ହମ ସଦା ଶାଶ୍ଵତ୍ ରୂପ ଅେ। ॥16॥ 

 

ਅਸੰਖ ਿਪ ਅਸੰਖ ਭਾਉ ॥ 

ଏ  ିସଷିୃ୍ଟହର ଅସଂଖୟ ହଲାକ ଏ  ିରଚୟିତ୍ାକୁ ଜପ କରତି, ଅସଂଖୟ  ି ିଁ ତ୍ା ାଙୁ୍କ ହପ୍ରମ କରତି। 

 

ਅਸੰਖ ਪੂਿਾ ਅਸੰਖ ਤਪ ਤਾਉ ॥ 

ଅସଂଖୟ ତ୍ାଙ୍କରି ଅର୍ଚ୍ମନା କରତି, ଅସଂଖୟ ତ୍ପସ୍ଵୀ ତ୍ପସୟା କରୁଛତି। 

 

ਅਸੰਖ ਿਰੰਥ ਮੁਣਖ ਵੇਦ ਪਾਠ ॥ 

ଅସଂଖୟ ହଲାକ ଧାମିକ ଗ୍ରନ୍ଥ ଓ ହବଦ ଆଦିକୁ ମଖୁହର ପାଠ କରୁଛତି। 

 

ਅਸੰਖ ਿੋਿ ਮਣਨ ਰਿਣਿ ਉਦਾਸ ॥ 

ଅସଂଖୟ  ି ିଁ ହଯାଗ-ସାଧନାହର ଲୀନ ର  ିମନକୁ ଆସକି୍ତ ଠାରୁ ମକୁ୍ତ ରଖତି। 

 

SikhBookClub.com 14 



Page 4 

 

ਅਸੰਖ ਭਗਤ ਗੁਣ ਗਗਆਨ ਵੀਚਾਰ ॥ 

ଅସଂଖ୍ୟ ଏପରି ଭକ୍ତ ଅଛନି୍ତ ଯିଏ ଏହ ିନିରଙ୍କାରଙ୍କ ଗଣୁ ବିଚାର କରି ଜ୍ଞାନ ଉପଲବ୍ଧି କରନି୍ତ। 

 

ਅਸੰਖ ਸਤੀ ਅਸੰਖ ਦਾਤਾਰ ॥ 

ଅସଂଖ୍ୟ ସତ୍ୟକୁ ଜାଣଥୁବିା ଅଥବା ପରମାଥଥ-ପଥରର ଚାଲୁଥବିା ଦାନୀ ସଜ୍ଜନ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਅਸੰਖ ਸੂਰ ਮੁਹ ਭਖ ਸਾਰ ॥ 

ଅସଂଖ୍ୟ ବୀର ରଣଭୂମିରର ଶତ୍ରୁର ସାମନା କରି ଶସ୍ତ୍ର ମାଡ ସହୟ କରନି୍ତ। 

 

ਅਸੰਖ ਮੋਗਨ ਗਿਵ ਿਾਇ ਤਾਰ ॥ 

ଅସଂଖ୍ୟ ମାନବ ଜୀବ ରମୌନ ଧାରଣ କରି ଏକାଗ୍ରଚିତ୍ତ ରହାଇ ରସହ ିଅକାଳ ପରୁୁଷଙ୍କ ଠାରର ମଗ୍ନ ରହନି୍ତ। 

 

ਕੁਦਰਗਤ ਕਵਣ ਕਹਾ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 

ଏଥପିାଇ ଁରମା’ ପାଖ୍ରର ଏରତ୍ ବୁଦି୍ଧ କାହି ଁରଯ ମ ଁ ୁରସହି ଅକଥନୀୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସାମଥଥୟ ବିଚାର କରିପାରିବି। 

 

ਵਾਗਰਆ ਨ ਜਾਵਾ ਏਕ ਵਾਰ ॥ 

ରହ ଅନନ୍ତ ସ୍ୱରୂପ! ମ ଁ ୁତୁ୍ମ ପାଖ୍ରର ଠାରର ମଧ୍ୟ ସମପିତ୍ ରହବା ରଯାଗୟ ନୁରହ ଁ। 

 

ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ਭਿੀ ਕਾਰ ॥ 

ତୁ୍ମକୁ ଯାହା ଭଲ ଲାରଗ ରସହ ିକାଯଥୟ ରେଷ୍ଠ ଅରେ। 

 

ਤੂ ਸਦਾ ਸਿਾਮਗਤ ਗਨਰੰਕਾਰ ॥੧੭॥ 

ରହ ନିରଙ୍କାର! ରହ ପରଂବ୍ରହ୍ମ! ତୁ୍ରମ ସଦା ଶାଶ୍ଵତ୍ ରୂପ ଅେ ॥17॥ 

 

ਅਸੰਖ ਮੂਰਖ ਅੰਧ ਘੋਰ ॥ 

ଏହ ିସଷିୃ୍ଟରର ଅସଂଖ୍ୟ ମନୁଷୟ ବିମଢୁ ତ୍ଥା ଅଜ୍ଞାନ ଅେନି୍ତ। 

 

ਅਸੰਖ ਚੋਰ ਹਰਾਮਖੋਰ ॥ 

ଅସଂଖ୍ୟ ରଚାର ଆଉ ଅଭକ୍ଷ ଖ୍ାଆନି୍ତ। 

 

ਅਸੰਖ ਅਮਰ ਕਗਰ ਜਾਗਹ ਜੋਰ ॥ 

ଅସଂଖ୍ୟ ଅନୟ ଉପରର ବଳ ପ୍ରରୟାଗ କରି ଅତ୍ୟାଚାର କରି ଏହ ିସଂସାର ତ୍ୟାଗ କରନି୍ତ। 
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ਅਸੰਖ ਗਿਵਢ ਹਗਤਆ ਕਮਾਗਹ ॥ 

ଅସଂଖ୍ୟ ଅଧମଥୀ ମନୁଷୟ ଯିଏ ଅନୟର ଗଳା କାେି ହତ୍ୟା କରି ପାପ ଅଜ୍ଜଥନ କରନି୍ତ। 

 

ਅਸੰਖ ਪਾਪੀ ਪਾਪੁ ਕਗਰ ਜਾਗਹ ॥ 

ଅସଂଖ୍ୟ ପାପୀ ଏହ ିସଂସାରରୁ ପାପ କରି ଚାଲିଯାନି୍ତ। 

 

ਅਸੰਖ ਕੂਗਿਆਰ ਕੂਿੇ ਗਿਰਾਗਹ ॥ 

ଅସଂଖ୍ୟ ହି ଁମିଥୟା ସ୍ୱଭାବ ରଖ୍ ିମିଛ କହନି୍ତ।  

 

ਅਸੰਖ ਮਿੇਛ ਮਿੁ ਭਗਖ ਖਾਗਹ ॥ 

ଅସଂଖ୍ୟ ମାନବ ଏପରି ଅଛନି୍ତ ଯିଏ ମଳିନ ବୁଦି୍ଧ ରଯାଗ ଁ ୁବିଷ୍ଟା ରଭାଜନ ଖ୍ାଆନି୍ତ। 

 

ਅਸੰਖ ਗਨੰਦਕ ਗਸਗਰ ਕਰਗਹ ਭਾਰ ੁ॥ 

ଅସଂଖ୍ୟ ରଲାକ ଅନୟକୁ ନିନ୍ଦା କରି ନିଜ ମଣୁ୍ଡରର ପାପ ରବାଝ ରଖ୍ନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕੁ ਨੀਚੁ ਕਹੈ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 

େୀ ଗରୁୁରଦବ ନାନକ ସ୍ୱୟଂକୁ ନିମ୍ ନ କହ ିବିନତ୍ି କରନି୍ତ ରଯ ଆରମ ତ୍ କୁକମଥ ଜୀବ ଅଥଥାତ୍ ତ୍ାମସିକ ଓ 

ଆସରିୁକ ସମ୍ପଦ ବାଲା ସଷିୃ୍ଟର ବର୍ଣ୍ଥନା କରୁଛନି୍ତ। 

 

ਵਾਗਰਆ ਨ ਜਾਵਾ ਏਕ ਵਾਰ ॥ 

ରହ ଅନନ୍ତ ସ୍ୱରୂପ! ମ ଁ ୁତୁ୍ମ ଠାରର ଠାରର ମଧ୍ୟ ସମପିତ୍ ରହବା ପାଇ ଁରଯାଗୟ ନୁରହ।ଁ 

 

ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ਭਿੀ ਕਾਰ ॥ 

ଯାହା ତୁ୍ମକୁ ଭଲ ଲାରଗ ରସହ ିକାଯଥୟ ରେଷ୍ଠ ଅରେ। 

 

ਤੂ ਸਦਾ ਸਿਾਮਗਤ ਗਨਰੰਕਾਰ ॥੧੮॥ 

ରହ ନିରଙ୍କାର! ରହ ପରଂବ୍ରହ୍ମ! ତୁ୍ରମ ସଦା ଶାଶ୍ଵତ୍ ରୂପ ଅେ। ॥18॥ 

 

ਅਸੰਖ ਨਾਵ ਅਸੰਖ ਥਾਵ ॥ 

ତୁ୍ମ ସଷିୃ୍ଟରର ଅକାଳ ପରୁୁଷଙ୍କ ଅସଂଖ୍ୟ ନାମ ଓ ଅସଂଖ୍ୟ ସ୍ଥାନ ଅଛି ରଯଉଠଁି ପରମାତ୍ମା ବାସ କରନି୍ତ। 

 

ਅਗੰਮ ਅਗੰਮ ਅਸੰਖ ਿੋਅ ॥ 

ଅସଂଖ୍ୟ ହି ଁଅକଳ୍ପନୀୟ ରଲାକ ଅଛି। 
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ਅਸੰਖ ਕਹਗਹ ਗਸਗਰ ਭਾਰ ੁਹੋਇ ॥ 

କିନ୍ତୁ ରଯଉ ଁମନୁଷୟ ତ୍ାଙ୍କରି ରଚନାର ଗଣତି୍ କରି ଅସଂଖ୍ୟ ଶବ୍ଦ ବୟବହାର କରର ତ୍ାହାର ମଣୁ୍ଡ ମଧ୍ୟ ଭାରି 

ରହାଇଯାଏ।  

 

ਅਖਰੀ ਨਾਮੁ ਅਖਰੀ ਸਾਿਾਹ ॥ 

ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହି ଁଏହ ିନିରଙ୍କାରଙ୍କ ନାମ ଜପ କରାଯାଇପାରିବ, ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହ ିତ୍ାହାଙ୍କର ଗଣୁ ଗାନ 

କରାଯାଇପାରିବ। 

 

ਅਖਰੀ ਗਗਆਨੁ ਗੀਤ ਗੁਣ ਗਾਹ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଗଣୁ ଗାନ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହ ିକରାଯାଇପାରିବ, ତ୍ାହାଙ୍କ ପ୍ରଶଂସା ମଧ୍ୟ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହି ଁ

କରାଯାଇପାରିବ। 

 

ਅਖਰੀ ਗਿਖਣੁ ਬੋਿਣੁ ਬਾਗਣ ॥ 

ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହି ଁତ୍ାଙ୍କରି ବାଣୀର ରଲଖ୍ା ଓ ଗାନ କରାଯାଇପାରିବ। 

 

ਅਖਰਾ ਗਸਗਰ ਸੰਜੋਗੁ ਵਖਾਗਣ ॥ 

ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହି ଁମସି୍ତସ୍କରର ରଲଖ୍ା ରହାଇଥବିା କମଥ ବତ୍ାଯାଇପାରିବ। 

 

ਗਜਗਨ ਏਗਹ ਗਿਖੇ ਗਤਸੁ ਗਸਗਰ ਨਾਗਹ ॥ 

କିନ୍ତୁ ରଯଉ ଁନିରଙ୍କାର ଏହ ିକମଥ ରଲଖ୍ନି୍ତ ତ୍ାଙ୍କରି କପାଳରର ରକୌଣସି କମଥ ରଲଖ୍ନି୍ତ ନାହି।ଁ 

 

ਗਜਵ ਿੁਰਮਾਏ ਗਤਵ ਗਤਵ ਪਾਗਹ ॥ 

କମଥ ଅନୁସାରର ଅକାଳ ପରୁୁଷ ଆରଦଶ ଦିଅନି୍ତ, ରସପରି କମଥ ଆରମ ରଭାଗ କରୁ। 

 

ਜੇਤਾ ਕੀਤਾ ਤੇਤਾ ਨਾਉ ॥ 

ରଚୟିତ୍ା ଏହ ିସଷିୃ୍ଟର ରଯରତ୍ ପ୍ରସାରକରିଛନି୍ତ, ତ୍ାହା ସମସ୍ତ ନାମ-ରୂପ ଅରେ। 

 

ਗਵਣੁ ਨਾਵੈ ਨਾਹੀ ਕੋ ਥਾਉ ॥ 

ତ୍ାଙ୍କ ନାମ ବିନା ରକୌଣସି ସ୍ଥାନ ନାହି।ଁ  

 

ਕੁਦਰਗਤ ਕਵਣ ਕਹਾ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 

ଏଥପିାଇ ଁରମା’ ଠାରର ଏରତ୍ ବୁଦି୍ଧ କାହି ଁରଯ ମ ଁ ୁଏହ ିଅକଥନୀୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସାମଥଥୟ ବିଚାର କରରଇପାରିବି। 

 

ਵਾਗਰਆ ਨ ਜਾਵਾ ਏਕ ਵਾਰ ॥ 

ମ ଁ ୁତୁ୍ମ ଠାରର ଠାରର ମଧ୍ୟ ସମପିତ୍ ରହବା ପାଇ ଁରଯାଗୟ ନୁରହ।ଁ 
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ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ਭਿੀ ਕਾਰ ॥ 

ତୁ୍ମକୁ ଯାହା ଭଲ ଲାରଗ ରସହ ିକାଯଥୟ ରେଷ୍ଠ ଅରେ। 

 

ਤੂ ਸਦਾ ਸਿਾਮਗਤ ਗਨਰੰਕਾਰ ॥੧੯॥ 

ରହ ନିରଙ୍କାର! ରହ ପରଂବ୍ରହ୍ମ! ତୁ୍ରମ ସଦା ଶାଶ୍ଵତ୍ ରୂପ ଅେ। ॥19॥ 

 

ਭਰੀਐ ਹਥੁ ਪੈਰ ੁਤਨੁ ਦੇਹ ॥ 

ଯଦି ଏହ ିଶରୀରର ହାତ୍, ପାଦ ଅଥବା ରକୌଣସି ଅଙ୍ଗ ମଳିନ ରହାଇଯାଏ  

 

ਪਾਣੀ ਧੋਤੈ ਉਤਰਸੁ ਖੇਹ ॥ 

ତ୍ାହାରହରଲ ପାଣରିର ରଧାଇରଲ ସଫା ରହାଇଯାଏ  

 

ਮੂਤ ਪਿੀਤੀ ਕਪਿੁ ਹੋਇ ॥ 

ଯଦି ରକୌଣସି ବସ୍ତ୍ର ମତୁ୍ର ଆଦି ଦ୍ଵାରା ଅପବିତ୍ର ରହାଇଯାଏ  

 

ਦੇ ਸਾਬੂਣੁ ਿਈਐ ਓਹੁ ਧੋਇ ॥ 

ସାବୁନରର ଏହାକୁ ଧଆୁଯାଏ। 

 

ਭਰੀਐ ਮਗਤ ਪਾਪਾ ਕੈ ਸੰਗਗ ॥ 

ଯଦି ମନୁଷୟର ବୁଦି୍ଧ କରିବା ରଯାଗ ଁ ୁମଳିନ ରହାଇଯାଏ 

 

ਓਹੁ ਧੋਪੈ ਨਾਵੈ ਕੈ ਰੰਗਗ ॥ 

ତ୍ାହାରହରଲ ରସହ ିୱାହଗିରୁୁଙ୍କ  ନାମ ସ୍ମରଣ କରି ପବିତ୍ର ରହାଇପାରିବ। 

 

ਪੁੰਨੀ ਪਾਪੀ ਆਖਣੁ ਨਾਗਹ ॥ 

ପଣୂୟ ଓ ପାପ ରକବଳ କହବିା ପାଇ ଁନାହି।ଁ  

 

ਕਗਰ ਕਗਰ ਕਰਣਾ ਗਿਗਖ ਿੈ ਜਾਹੁ ॥ 

ଏହ ିସଂସାରରର ଆରମ ରଯଉ ଁରଯଉ ଁକମଥ କରିବା ତ୍ାହା ଚିତ୍ରଗପୁ୍ତ ଦ୍ଵାରା ରଲଖ୍ା ରହାଇ ରହୁଛି, ଯାହାର 

ଫଳ ଅନୁସାରର ସ୍ୱଗଥ ଅଥବା ନକଥ ପ୍ରାପି୍ତ ରହଉଛି।  

 

ਆਪੇ ਬੀਗਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਹੁ ॥ 

ମନୁଷୟ ନିରଜ ବୀଜ ବୁରଣ ଆଉ ନିରଜ ହି ଁତ୍ାହାର ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରର। 

 

 

SikhBookClub.com 18 



ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੀ ਆਵਹੁ ਜਾਹੁ ॥੨੦॥ 

ଗରୁୁ ନାନକଙ୍କ କଥନ ରଯ ଜୀବ ନିଜ କମଥ ଅନୁସାରର ଫଳ ରଭାଗିବା ପାଇ ଁଅକାଳ-ପରୁୁଷଙ୍କ ଆରଦଶରର 

ଏହ ିଜନ୍ ମ-ମତୁୃ୍ୟ ଚକ୍ରରର ଛନ୍ଦି ରହଥିାଏ। ॥20।  

 

ਤੀਰਥੁ ਤਪੁ ਦਇਆ ਦਤੁ ਦਾਨੁ ॥ 

ତ୍ୀଥଥ-ଯାତ୍ରା-ତ୍ପ-ସାଧନା, ଜୀବ ଉପରର ଦୟା ଭାବ କରି ତ୍ଥା ନିିଃସ୍ୱାଥଥ ଦାନ ରଦଇ 

 

ਜੇ ਕੋ ਪਾਵੈ ਗਤਿ ਕਾ ਮਾਨੁ ॥ 

ଯଦି ରକୌଣସି ମନୁଷୟ ସମ୍ମାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ତ୍ାହାରହରଲ ରସ ଅତ୍ି ଲଘ ୁରହାଇଯାଏ। 

 

ਸੁਗਣਆ ਮੰਗਨਆ ਮਗਨ ਕੀਤਾ ਭਾਉ ॥ 

କିନ୍ତୁ ଯିଏ ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମକୁ ମନରର ପ୍ରୀତ୍ କରି ଶଣୁଛିି ଓ ତ୍ାଙ୍କରି ନିରନ୍ତର ଚିନ୍ତନ କରିଛି,  

 

ਅੰਤਰਗਗਤ ਤੀਰਗਥ ਮਗਿ ਨਾਉ ॥ 

ଭାବ, ରସ ନିଜ ଅନ୍ତରର ତ୍ୀଥଥ ସ୍ନାନ କରିଛି ଆଉ ନିଜ ମଳିନତ୍ାକୁ ଦୂର କରିରଦଇଛି (ଅଥଥାତ୍ ରସହ ିଜୀବ 

ନିଜ ହୃଦୟରର ବାସ କରୁଥବିା ନିରଙ୍କାର ଠାରର ଲୀନ ରହାଇ ନିଜ ଅନ୍ତରାତ୍ମାର ମଇଳା ସଫା 

କରିରଦଇଛି)। 

 

ਸਗਭ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਮੈ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ସବୁ ଗଣୁ ତୁ୍ମ ଠାରର ଅଛି, ରମା’ ଠାରର ଶଭୁ ଗଣୁ କିଛି ନାହି।ଁ 

 

ਗਵਣੁ ਗੁਣ ਕੀਤੇ ਭਗਗਤ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ସଦାଚାରର ଗଣୁ ଧାରଣ କରିବା ବିନା ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ଭକି୍ତ ମଧ୍ୟ ରହାଇପାରିବ ନାହି।ଁ  

 

ਸੁਅਸਗਤ ਆਗਥ ਬਾਣੀ ਬਰਮਾਉ ॥ 

ରହ ନିରଙ୍କାର! ସବଥଦା ତୁ୍ମର ଜୟ ରହଉ, ତୁ୍ରମ କଲୟାଣ ସ୍ୱରୂପ, ବ୍ରହ୍ମ ରୂପ ଅେ। 

 

ਸਗਤ ਸੁਹਾਣੁ ਸਦਾ ਮਗਨ ਚਾਉ ॥ 

ତୁ୍ରମ ସତ୍ୟ ଅେ, ରଚତ୍ନଶୀଳ ଆଉ ସବଥଦା ଆନନ୍ଦ ସ୍ୱରୂପ ଅେ। 

 

ਕਵਣੁ ਸੁ ਵੇਿਾ ਵਖਤੁ ਕਵਣੁ ਕਵਣ ਗਥਗਤ ਕਵਣੁ ਵਾਰ ੁ॥ 

ପରମାତ୍ମା ଏହସିଷିୃ୍ଟ ରଯରବ ତ୍ିଆରି କରିଥରିଲ, ରସରତ୍ରବରଳ ରକଉ ଁସମୟ, ରକଉ ଁତ୍ାରିଖ୍, ରକଉ ଁଦିନ 

ଥଲିା? 
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ਕਵਗਣ ਗਸ ਰਤੁੀ ਮਾਹੁ ਕਵਣੁ ਗਜਤੁ ਹੋਆ ਆਕਾਰ ੁ॥ 

ରକଉ ଁଋତୁ୍, ରକଉ ଁମାସ ଥଲିା, ରଯରବ ଏହାର ପ୍ରସାର ରହାଇଥଲିା, ଏହା ସବୁ କିଏ ଜାଣଛିି? 

 

ਵੇਿ ਨ ਪਾਈਆ ਪੰਡਤੀ ਗਜ ਹੋਵੈ ਿੇਖੁ ਪੁਰਾਣੁ ॥ 

ସଷିୃ୍ଟ ପ୍ରସାରର ନିଶି୍ଚତ୍ ସମୟ ମହା ବିଦ୍ଵାନ, ଋଷି-ମନିୁ ଆଦି ମଧ୍ୟ ଜାଣପିାରି ନାହାନି୍ତ, ଯଦି ଏହା 

ଜାଣପିାରିଥାରନ୍ତ ତ୍ାହାରହରଲ ନିଶି୍ଚତ୍ ରୂପରର ରବଦ ଅଥବା ଧମଥ-ଗ୍ରନ୍ଥରର ଉରେଖ୍ କରିଥାରନ୍ତ। 

 

ਵਖਤੁ ਨ ਪਾਇਓ ਕਾਦੀਆ ਗਜ ਗਿਖਗਨ ਿੇਖੁ ਕੁਰਾਣੁ ॥ 

ଏହ ିସମୟର ଜ୍ଞାନ କାଜୀକୁ ମଧ୍ୟ ଜଣା ନାହି ଁ, ଯଦି ଜଣା ଥାଆନ୍ତା ରକାରାନ ଆଦିରର ଉରେଖ୍ ଥାଆନ୍ତା। 

 

ਗਥਗਤ ਵਾਰ ੁਨਾ ਜੋਗੀ ਜਾਣੈ ਰਗੁਤ ਮਾਹੁ ਨਾ ਕੋਈ ॥ 

ଏହ ିସଷିୃ୍ଟ ରଚନାର ଦିନ, ବାର, ଋତୁ୍ ଓ ମାସ ଆଦି ରକୌଣସି ରଯାଗୀ ମଧ୍ୟ ଜାଣପିାରି ନାହାନି୍ତ। 

 

ਜਾ ਕਰਤਾ ਗਸਰਠੀ ਕਉ ਸਾਜੇ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਸੋਈ ॥ 

ଏହ ିବିଷୟରର ତ୍ାହାରହରଲ ଏହ ିଜଗତ୍ର ରଚୟିତ୍ା ସ୍ୱୟଂ ହି ଁଜାଣପିାରିରବ ରଯ ଏହ ିସଷିୃ୍ଟର ପ୍ରସାର 

ରକରବ ରହାଇଥଲିା। 

 

ਗਕਵ ਕਗਰ ਆਖਾ ਗਕਵ ਸਾਿਾਹੀ ਗਕਉ ਵਰਨੀ ਗਕਵ ਜਾਣਾ ॥  

ମ ଁ ୁରସହ ିଅକାଳ-ପରୁୁଷଙ୍କ ରକୌତୁ୍କ କିଭଳି କହବିି, ତ୍ାଙ୍କରି ପ୍ରଶଂସା କରିବି, ରକଉ ଁଭଳି ବର୍ଣ୍ଥନା କରିବି ଆଉ 

ରକମିତ୍ି ତ୍ାଙ୍କରି ରଭଦକୁ ଜାଣପିାରିବି? 
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Page 5 

 

ਨਾਨਕ ਆਖਣਿ ਸਭੁ ਕੋ ਆਖੈ ਇਕ ਦ ੂਇਕੁ ਣਸਆਿਾ ॥ 

ସଦଗରୁୁ କହନି୍ତ ଯେ ଯେ ଯକୌଣସି ଅନ୍ୟ ଠାରୁ ବୁଦି୍ଧମାନ୍ ଭାବି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ବିଷୟଯର କୁଯହ। 

 

ਵਡਾ ਸਾਣਿਬੁ ਵਡੀ ਨਾਈ ਕੀਤਾ ਜਾ ਕਾ ਿੋਵੈ ॥ 

କିନ୍ତୁ ପରଯମଶ୍ଵର ମହାନ୍ ଅଯେ, ତାଙ୍କରି ନ୍ାମ ତାଙ୍କ ଠାରୁ ମଧ୍ୟ ମହାନ୍ ଅଯେ, ସଷିୃ୍ଟଯର ୋହା ଯହଉଛି ସବୁ 

ତାଙ୍କରି ଆଯଦଶଯର ହି ିଁ ଯହଉଛି। 

 

ਨਾਨਕ ਜੇ ਕੋ ਆਪੌ ਜਾਿੈ ਅਗੈ ਗਇਆ ਨ ਸੋਿੈ ॥੨੧॥ 

ଯହ ନ୍ାନ୍କ! େଦି ଯକୌଣସି ତାହାର ଗଣୁ ଜାଣବିା ଅଥବା ନି୍ରଙ୍କାରଙ୍କ ଯଭଦ ଜାଣବିା ପାଇ ିଁ ଅଭିମାନ୍ 

କରିଥାଏ ତାହାଯହଯେ ଯସ ଏହ ିଯୋକଯର କଣ ପରଯୋକଯର ମଧ୍ୟ ସମ୍ମାନ୍ ପାଏ ନ୍ାହି ିଁ। ॥21॥  

 

ਪਾਤਾਲਾ ਪਾਤਾਲ ਲਖ ਆਗਾਸਾ ਆਗਾਸ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ଜଣ-ସାଧାରଣଙ୍କ ମନ୍ଯର ସପ୍ତ ଆକାଶ ଓ ସପ୍ତ ପାତାଳ ଯହବାର ସଂଶୟର ନି୍ବୃତି୍ତ କରି କହନି୍ତ 

ଯେ ଅଯନ୍କ ଅଯନ୍କ ପାତାଳ ଓ ଆକାଶ ଅଛି। 

 

ਓੜਕ ਓੜਕ ਭਾਣਲ ਥਕੇ ਵੇਦ ਕਿਣਨ ਇਕ ਵਾਤ ॥ 

ଯବଦ ଗ୍ରନ୍ଥଯର ମଧ୍ୟ ଏହ ିଏକ କଥା କୁହାୋଇଛି ଯେ ଏହା ଯ ାଜିବା ଜୀବ ଏହା ଯ ାଜି ଯ ାଜି ଥକି ୋଇଛି 

କିନ୍ତୁ ଏହାର ଅନ୍ତ ପାଇନ୍ାହି ିଁ। 

 

ਸਿਸ ਅਠਾਰਿ ਕਿਣਨ ਕਤੇਬਾ ਅਸੁਲੂ ਇਕੁ ਧਾਤੁ ॥ 

ସବୁ ଧମମ ଗ୍ରନ୍ଥଯର ଅଠର ହଜାର ଜଗତ ଥବିା କଥା କୁହାୋଇଛି, କିନ୍ତୁ ବାସ୍ତବଯର ଏହାର ମଳୂ ପରଯମଶ୍ଵର 

ହି ିଁ େିଏ ଏହାର ସ୍ରଷ୍ଟା ଅେନି୍ତ। 

 

ਲੇਖਾ ਿੋਇ ਤ ਣਲਖੀਐ ਲੇਖੈ ਿੋਇ ਣਵਿਾਸੁ ॥ 

େଦି ଯସହ ିସଷିୃ୍ଟର ଯେ ା ଯହାଇପାରିବ ତାହାଯହଯେ ଯକହ ିଯେଯ , କିନ୍ତୁ ଯସହ ିଯେ ା କରିବାବାୋ 

ସ୍ଵୟଂ ନ୍ଷ୍ଟ ଯହାଇୋଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਵਡਾ ਆਖੀਐ ਆਪੇ ਜਾਿੈ ਆਪੁ ॥੨੨॥ 

ଯହ ନ୍ାନ୍କ! ରଚୟିତାକୁ ଏହ ିସଂପରୂ୍ଣ୍ମ ଜଗତର ମହାନ୍ କୁହାୋଏ, ଯସ ନି୍ଜକୁ ନି୍ଯଜ ଜାଣଛିନି୍ତ ଅଥବା 

ଜାଣପିାରିଯବ। ॥22॥ 

 

ਸਾਲਾਿੀ ਸਾਲਾਣਿ ਏਤੀ ਸੁਰਣਤ ਨ ਪਾਈਆ ॥ 

ସୁ୍ତତି କରୁଥବିା ସାଧକ ମଧ୍ୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସୁ୍ତତି କରି ତାହାଙ୍କର ସୀମା ପାଇନ୍ାହି ିଁ।  
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ਨਦੀਆ ਅਤੈ ਵਾਿ ਪਵਣਿ ਸਮੁੁੰਣਦ ਨ ਜਾਿੀਅਣਿ ॥ 

ଯେପରି ନ୍ଦୀ-ନ୍ାଳ ସମଦୁ୍ରଯର ମିଶ ିତାହାର ଅଥଳର ଅନ୍ତ ପାଇପାଯର ନ୍ାହି ିଁ, ବରଂ ନି୍ଜ ଅସି୍ତତ୍ଵ ମଧ୍ୟ 

ହରାଇଦିଏ, ଯସହପିରି ସୁ୍ତତି କରୁଥବିା ବୟକି୍ତ ସୁ୍ତତି କରି କରି ଯସଥଯିର ହି ିଁ େୀନ୍ ଯହାଇୋଏ। 

 

ਸਮੁੁੰਦ ਸਾਿ ਸੁਲਤਾਨ ਣਗਰਿਾ ਸੇਤੀ ਮਾਲੁ ਧਨੁ ॥ 

ସମଦୁ୍ରର ଶାହ ଯହାଇ ପବମତ ସମାନ୍ ଧନ୍-ସମ୍ପତି୍ତର ମାେିକ ଯହାଇ ମଧ୍ୟ,   

 

ਕੀੜੀ ਤੁਣਲ ਨ ਿੋਵਨੀ ਜੇ ਣਤਸੁ ਮਨਿੁ ਨ ਵੀਸਰਣਿ ॥੨੩॥ 

ଯସ ପିମ୍ପଡିୁ ସମାନ୍ ଯହାଇପାରିବ ନ୍ାହି ିଁ, େଦି ତାହାର ମନ୍ରୁ ପରଯମଶ୍ଵର ବିସମ୍ତୃ ଯହାଇନ୍ଥାଯନ୍ତ। ॥23॥ 

 

ਅੁੰਤੁ ਨ ਣਸਫਤੀ ਕਿਣਿ ਨ ਅੁੰਤੁ ॥ 

ଯସହ ିନି୍ରଙ୍କାରଙ୍କ ସୁ୍ତତି କରିବା ଆଉ ପ୍ରଶଂସା କରିବା ଦ୍ଵାରା ଯକୌଣସି ଅନ୍ତ ଯହାଇପାଯର ନ୍ାହି ିଁ। 

 

ਅੁੰਤੁ ਨ ਕਰਿੈ ਦੇਣਿ ਨ ਅੁੰਤੁ ॥ 

ରଚୟିତା ଦ୍ଵାରା ରଚନ୍ା ଯହାଇଥବିା ସଷିୃ୍ଟର ଯକୌଣସି ଅନ୍ତ ନ୍ାହି ିଁ ପରନ୍ତୁ ଯେଯବ ଯସ ଦିଅନି୍ତ ଯସଯତଯବଯଳ 

ମଧ୍ୟ ଯକୌଣସି ଅନ୍ତ ନ୍ାହି ିଁ।  

 

ਅੁੰਤੁ ਨ ਵੇਖਣਿ ਸੁਿਣਿ ਨ ਅੁੰਤੁ ॥ 

ତାହାଙୁ୍କ ଯଦ ବିା ଓ ଶଣୁବିାଯର ମଧ୍ୟ ଯକୌଣସି ଅନ୍ତ ନ୍ାହି ିଁ, ଅଥମାତ, ଯସହ ିନି୍ରଙ୍କାର ସବମଦ୍ରଷ୍ଟା ଓ ସବମଯରାତା 

ଅେନି୍ତ। 

 

ਅੁੰਤੁ ਨ ਜਾਪੈ ਣਕਆ ਮਣਨ ਮੁੰਤੁ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ହୃଦୟର ରହସୟ କଣ, ତାହାର ଯବାଧ ମଧ୍ୟ ଯହାଇପାରୁ ନ୍ାହି ିଁ। 

 

ਅੁੰਤੁ ਨ ਜਾਪੈ ਕੀਤਾ ਆਕਾਰ ੁ॥ 

ଯସ ପ୍ରସାର କରିଥବିା ସଷିୃ୍ଟର ଅବଧ ିଅଥବା ସୀମା ଜାଣ ିଯହଉ ନ୍ାହି ିଁ। 

 

ਅੁੰਤੁ ਨ ਜਾਪੈ ਪਾਰਾਵਾਰ ੁ॥ 

ତାଙ୍କରି ଆଦି ଓ ଅନ୍ତ ଜାଣ ିଯହଉ ନ୍ାହି ିଁ। 

 

ਅੁੰਤ ਕਾਰਣਿ ਕੇਤੇ ਣਬਲਲਾਣਿ ॥ 

ଅଯନ୍କ ଅଯନ୍କ ଜୀବ ତାଙ୍କରି ଅନ୍ତ ପାଇବା ପାଇ ିଁ ସଂଘଷମ କରୁଛନି୍ତ। 

 

ਤਾ ਕੇ ਅੁੰਤ ਨ ਪਾਏ ਜਾਣਿ ॥ 

କିନ୍ତୁ ଯସହ ିଅଥଳ, ଅନ୍ନ୍ତ ଅକାଳ-ପରୁୁଷଙ୍କ ଅନ୍ତ ପାଇ ଯହଉ ନ୍ାହି ିଁ। 
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ਏਿੁ ਅੁੰਤੁ ਨ ਜਾਿੈ ਕੋਇ ॥ 

ତାଙ୍କରି ଗଣୁର ଅନ୍ତ ଯକଉ ିଁଠି ଅଛି ଯକହ ିଜାଯଣ ନ୍ାହି ିଁ।  

 

ਬਿੁਤਾ ਕਿੀਐ ਬਿੁਤਾ ਿਇੋ ॥ 

ଯସହ ିପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ପ୍ରଶଂସା, ସୁ୍ତତି, ଆକାର ଅଥବା ଗଣୁକୁ ଯେଯତ କୁହାୋଇପାରିବ ଯସଯତ ଅଧକି 

ଯହାଇୋଉଛି। 

 

ਵਡਾ ਸਾਣਿਬੁ ਊਚਾ ਥਾਉ ॥ 

ନି୍ରଙ୍କାର ସବମଯରଷ୍ଠ ଅେନି୍ତ, ତାଙ୍କରି ସ୍ଥାନ୍ ସଯବମାଚ୍ଚ ଅଯେ। 

 

ਊਚੇ ਉਪਣਰ ਊਚਾ ਨਾਉ ॥ 

କିନ୍ତୁ ଯସହ ିସବମଯରଷ୍ଠ ନି୍ରଙ୍କାରଙ୍କ ନ୍ାମ ମହାନ୍ତମ ଅଯେ। 

 

ਏਵਡੁ ਊਚਾ ਿੋਵੈ ਕੋਇ ॥ 

େଦି ଯକୌଣସି ଶକି୍ତ ତାଙ୍କରି ଠାରୁ ବଡ ଅଥବା ଉଚ୍ଚ ଅଯେ, 

 

ਣਤਸੁ ਊਚੇ ਕਉ ਜਾਿੈ ਸੋਇ ॥ 

ତାହାଯହଯେ, ଯସ ସଯବମାଚ୍ଚ ମାେିକଙୁ୍କ ଜାଣ ିପାଯର।  

 

ਜੇਵਡੁ ਆਣਪ ਜਾਿੈ ਆਣਪ ਆਣਪ ॥ 

ନି୍ରଙ୍କାର ନି୍ଜର ସବମସ୍ଵ ନି୍ଯଜ ହି ିଁ ଜାଣନି୍ତ, ଅନ୍ୟ ଯକହ ିନୁ୍ଯହ ିଁ। 

 

ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਕਰਮੀ ਦਾਣਤ ॥੨੪॥ 

ସଦଗରୁୁ ନ୍ାନ୍କ ଯଦବ ଜୀଙ୍କ କଥନ୍ ଅଛି ଯେ ଯସ କୃପାସାଗର ଜୀବ ଉପଯର କରୁଣା କରି ତାଙ୍କରି କମମ 

ଅନୁ୍ସାଯର ତାହାଙୁ୍କ ସମସ୍ତ ପଦାଥମ ପ୍ରଦାନ୍ କରନି୍ତ ॥24॥  

 

ਬਿੁਤਾ ਕਰਮੁ ਣਲਣਖਆ ਨਾ ਜਾਇ ॥ 

ତାଙ୍କରି ଉପକାର ଏଯତ ଅଧକି ଅଯେ ଯେ ତାହାଙୁ୍କ ଯେ ବିାର ସାମଥମୟ କାହା ପା ଯର ନ୍ାହି ିଁ। 

 

ਵਡਾ ਦਾਤਾ ਣਤਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ॥ 

ଯସ ଅଯନ୍କ ଆଶୀବମାଦ କରୁଥବିା କାରଣ ବଡ ଅଯେ, କିନ୍ତୁ ଯସଥଯିର ଯୋଭ ତିଯଳ ମାତ୍ର ନ୍ାହି ିଁ। 

 

ਕੇਤੇ ਮੁੰਗਣਿ ਜੋਧ ਅਪਾਰ ॥ 

ଯକଯତ ଅଗଣତି ବୀର ତାହାଙ୍କ କୃପା ଦୃଷି୍ଟକୁ ଚାହି ିଁ ରହିଥାନି୍ତ। 
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ਕੇਣਤਆ ਗਿਤ ਨਿੀ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 

ତାହାଙ୍କ ସଂ ୟାର ଗଣତି ହି ିଁ ଯହାଇପାରିବ ନ୍ାହି ିଁ। 

 

ਕੇਤੇ ਖਣਪ ਤੁਟਣਿ ਵੇਕਾਰ ॥ 

ଯକଯତ ମାନ୍ବ ନି୍ରଙ୍କାର ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଦତ୍ତ ପଦାଥମକୁ ବିକାର ଯୋଗ ିଁ ୁଯଭାଗିବା ପାଇ ିଁ ସଂଘଷମ କରି କରି 

ମରିୋନି୍ତ। 

 

ਕੇਤੇ ਲੈ ਲੈ ਮੁਕਰ ੁਪਾਣਿ ॥ 

ଯକହ ିଅକାଳ-ପରୁୁଷଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଦିଆୋଇଥବିା ପଦାଥମକୁ ଯନ୍ଇ ଅସ୍ଵୀକାର କରିଥାଏ। 

 

ਕੇਤੇ ਮੂਰਖ ਖਾਿੀ ਖਾਣਿ ॥ 

ଯକହ ିମଢୂ ବୟକି୍ତ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରୁ ପଦାଥମ ଯନ୍ଇ  ାଇଥାଏ, ଯକଯବ ତାହାଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କଯର ନ୍ାହି ିଁ। 

 

ਕੇਣਤਆ ਦਖੂ ਭੂਖ ਸਦ ਮਾਰ ॥  

ଯକଯତଜଣଙୁ୍କ ଦୁୁଃ  ଓ ଯଭାକ ସବମଦା ଥାଏ, କାରଣ ତାହା ତାଙ୍କରି କମମଯର ହି ିଁ ଯେ ା ଯହାଇଥାଏ। 

 

ਏਣਿ ਣਭ ਦਾਣਤ ਤੇਰੀ ਦਾਤਾਰ ॥ 

କିନ୍ତୁ ଏମିତି ସଜ୍ଜନ୍ ଏହ ିମାଡକୁ ଯସହ ିପରମାତ୍ମା ର ଆଶୀବମାଦ ମାନ୍ନି୍ତ। 

 

ਬੁੰਣਦ ਖਲਾਸੀ ਭਾਿੈ ਿੋਇ ॥ 

ଏହ ିକଷ୍ଟ ଯୋଗ ିଁ ୁହି ିଁ  ମାନ୍ବ  ଜୀବକୁ ୱାହଗିରୁୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ ଯହଉ ଥାଏ।  

 

ਿੋਰ ੁਆਣਖ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ॥ 

ମନୁ୍ଷୟ କୁ ମାୟା - ଯମାହର ବନ୍ଧନ୍ରୁ ମକିୁ୍ତ ମଧ୍ୟ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଆଜ୍ଞାଯର ରହଯିେ  ହି ିଁ ମିଳିଥାଏ ।  

 

ਜੇ ਕੋ ਖਾਇਕੁ ਆਖਣਿ ਪਾਇ ॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ କିଛି ଅନ୍ୟ ବିଧ ିଯହଉ  , ଯକହ ିମଧ୍ୟ କହ ିପାରିବ ନ୍ାହି ିଁ ; ଅଥମାତ - ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଆଜ୍ଞାଯର ରହଯିେ 

ଅତିରିକ୍ତ ମାୟାର ଯମାହ - ବନ୍ଧନ୍ରୁ ମକୁ୍ତ ଯହବାର ଯକୌଣସି ଅନ୍ୟ ବିଧ ିକିଏ କହପିାରିବ ନ୍ାହି ିଁ।  

 

ਓਿੁ ਜਾਿੈ ਜੇਤੀਆ ਮੁਣਿ ਖਾਇ ॥ 

େଦି ଅଜ୍ଞାନ୍ତା ବଶତୁଃ ଯକୌଣସି ବୟକି୍ତ ଏହ ିବିଷୟଯର କଥା ଯହବାର  ଯଚଷ୍ଟା କରିବ ତାହା ଯହଯେ ତାକୁ 

ଜଣା ପଡିବ ଯେ ଯସ ନି୍ଜ ମହୁ ିଁଯର େମ ଆଦିର ଯକଯତ ଯଚାେ  ାଇବାକୁ ପଯଡ। 
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ਆਪੇ ਜਾਿੈ ਆਪੇ ਦੇਇ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ସଂସାରର ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀମାନ୍ଙ୍କ ଆବଶୟକତା ଜାଣଛୁନି୍ତ ଏବଂ ତାଙୁ୍କ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ପ୍ରଦାନ୍ ମଧ୍ୟ 

କରୁଛନି୍ତ ।  

 

ਆਖਣਿ ਣਸ ਣਭ ਕੇਈ ਕੇਇ ॥ 

ସଂସାରଯର ସମସ୍ତ ଜୀବ କୃତଜ୍ଞ ହି ିଁ ନ୍ାହାନି୍ତ , ଯକଯତ ବୟକି୍ତ ଏମିତି ଅଛନି୍ତ େିଏ ଏହ ିକଥା କୁ ମାନ୍ନି୍ତ ।  

 

ਣਜਸ ਨੋ ਬਖਸੇ ਣਸਫਣਤ ਸਾਲਾਿ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ପ୍ରସନ୍ନ ଯହାଇ ଯେଉ ିଁ ବୟକି୍ତକ ୁନି୍ଜର ସୁ୍ତତି ଗାନ୍ କରିବାର ଶକି୍ତ ପ୍ରଦାନ୍ କରନି୍ତ ।  

 

ਨਾਨਕ ਪਾਣਤਸਾਿੀ ਪਾਣਤਸਾਿੁ ॥੨੫॥ 

ଯହ ନ୍ାନ୍କ ! ସିଏ ତ ବାଦଶାହ ମାନ୍ଙ୍କ ବାଦଶାହ ଯହାଇୋନି୍ତ; ଅଥମାତ - ତାଙୁ୍କ ଉଚ୍ଚ ଓ ଉତ୍ତମ ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ 

ଯହାଇଥାଏ।॥25॥  

 

ਅਮੁਲ ਗੁਿ ਅਮੁਲ ਵਾਪਾਰ ॥ 

ନି୍ରଙ୍କାରଙ୍କ ଯେଉ ିଁ ଗଣୁକୁ କଥନ୍ କରିପାରିବା ନ୍ାହି ିଁ ତାହା ଅମେୂୟ ଅଯେ, ଆଉ ଏହ ିନି୍ରଙ୍କାରଙ୍କ ସ୍ମରଣ 

ଅମେୂୟ ବୟାପାର ଅଯେ। 

 

ਅਮੁਲ ਵਾਪਾਰੀਏ ਅਮੁਲ ਭੁੰਡਾਰ ॥ 

ଏହ ିସ୍ମରଣ ରୂପୀ ବୟାପାରର ମାଗମଦଶମନ୍ କରୁଥବିା ସନ୍ଥ ମଧ୍ୟ ଅମେୂୟ ବୟାପାରୀ ଅେନି୍ତ ଏବଂ ଯସହ ିସନ୍ଥ 

ମାନ୍ଙ୍କ ପା ଯର ଯେଉ ିଁ ସଦଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ଅଛି ତାହା ମଧ୍ୟ ଅମେୂୟ ଅଯେ ।  

 

ਅਮੁਲ ਆਵਣਿ ਅਮੁਲ ਲੈ ਜਾਣਿ ॥ 

ଯେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଏହ ିସନ୍ଥ ମାନ୍ଙ୍କ ପା ଯର ପ୍ରଭୁ – ମିଳନ୍ ପାଇ ିଁ ଆସନି୍ତ ଯସମାଯନ୍ ମଧ୍ୟ ଅମେୂୟ ଏବଂ ଯେଉ ିଁ 

ଗଣୁ ଯନ୍ଇଥାନି୍ତ ତାହା ମଧ୍ୟ ଅମେୂୟ ଅଯେ ।  

 

ਅਮੁਲ ਭਾਇ ਅਮੁਲਾ ਸਮਾਣਿ ॥ 

ପରସ୍ପର ଗରୁୁ - ଶ ି ଙ୍କ ଯପ୍ରମ ଅମେୂୟ ଅଯେ , ଗରୁୁ ଙ୍କ ଯପ୍ରମ ରୁ ଆତ୍ମା କୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହବାର ଆନ୍ନ୍ଦ ମଧ୍ୟ 

ଅମେୂୟ ଅଯେ ।  

 

ਅਮੁਲੁ ਧਰਮੁ ਅਮੁਲੁ ਦੀਬਾਿੁ ॥ 

ଅକାଳ - ପରୁୁଷ ଙ୍କ ନ୍ୟାୟ ମଧ୍ୟ ଅମେୂୟ ଅଯେ , ତାଙ୍କ ନ୍ୟାୟୟାଳୟ ମଧ୍ୟ ଅମେୂୟ ଅଯେ।  
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ਅਮੁਲੁ ਤੁਲੁ ਅਮੁਲੁ ਪਰਵਾਿੁ ॥ 

ଅକାଳ ପରୁୁଷ ଙ୍କ ନ୍ୟାୟ କରିବାର ଯଶୈଳୀ ଅମେୂୟ ଅଯେ , ଏବଂ ଜୀବ ମାନ୍ଙ୍କ ଭେ - ମନ୍ଦ କମମ କୁ 

ତୁଯେଇବା ଯୋଗ ିଁ ୁପରିମାଣ ମଧ୍ୟ ଅମେୂୟ ଅଯେ ।  

 

ਅਮੁਲੁ ਬਖਸੀਸ ਅਮੁਲੁ ਨੀਸਾਿੁ ॥ 

ଅକାଳ ପରୁୁଷ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଦାନ୍ କରାୋଉଥବିା ପଦାଥମ ମଧ୍ୟ ଅମେୂୟ ଅଯେ ଏବଂ ଯସହି ପଦାଥମ ର ଚିହ୍ନ ମଧ୍ୟ 

ଅମେୂୟ ଅଯେ ।  

 

ਅਮੁਲੁ ਕਰਮੁ ਅਮੁਲੁ ਫੁਰਮਾਿੁ ॥ 

ନି୍ରଙ୍କାର ଙ୍କ ଜୀବ ଉପଯର ଯହଉଥବିା  କୃପା ମଧ୍ୟ ଅମେୂୟ ଅଯେ ତଥା ତାଙ୍କ ଆଯଦଶ ମଧ୍ୟ ଅମେୂୟ ଅଯେ 

।  

 

ਅਮੁਲੋ ਅਮੁਲੁ ਆਣਖਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ଯସହ ିପରମାତ୍ମା ଅତି ଅମେୂୟ ଅେନି୍ତ ତାଙ୍କ କଥା ଘନି୍ଷ୍ ଠତା ସହତି କରିବା ଅସମ୍ଭବ ଅଯେ।  

 

ਆਣਖ ਆਣਖ ਰਿੇ ਣਲਵ ਲਾਇ ॥ 

ପରନ୍ତୁ ତାପଯର ମଧ୍ୟ ଅଯନ୍କ ଭକ୍ତଜଣ ତାଙ୍କ ଗଣୁର ଭାଷଣ କରିକି ଅଥମାତ ତାଙ୍କ ସୁ୍ତତୁ କରି - କରିକି ଭୁତ , 

ଭବିଷୟ ଆଉ ବତମମାନ୍ କାଳ ତାଙ୍କର େିବଳୀନ୍ ଯହାଉଛନି୍ତ ।  

 

ਆਖਣਿ ਵੇਦ ਪਾਠ ਪੁਰਾਿ ॥ 

ଚାରିୋ ଯବଦ ଏବଂ ଅଠର ପରୁାଣଯର ମଧ୍ୟ ତାଙ୍କ ମହିମା କୁହା ୋଇଛି ।  

 

ਆਖਣਿ ਪੜੇ ਕਰਣਿ ਵਣਖਆਿ ॥ 

ତାଙୁ୍କ ପଢିବା ବାୋ ମଧ୍ୟ ଅକାଳ - ପରୁୁଷଙ୍କ ଭାଷଣ କରନି୍ତ ।  

 

ਆਖਣਿ ਬਰਮੇ ਆਖਣਿ ਇੁੰਦ ॥ 

ସଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ତା ବ୍ରହ୍ମା ଓ ସ୍ଵର୍ତ ଅଧପିତି ଇନ୍ଦ୍ର ମଧ୍ଯ ତାହାଙ୍କ ଅମଲୂ୍ୟ ର୍ଣୁ କଥନ କରିଥାନି୍ତ. 
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ਆਖਹਿ ਗੋਪੀ ਤੈ ਗੋਹ ਿੰਦ ॥ 

ଗିରିଧର ଗଗୋପୋଳ କୃଷ୍ଣ ତଥୋ ତୋଙ୍କରି ଗଗୋପୀମୋଗେ ମଧ୍ୟ େିରଙ୍କୋରଙ୍କ ଗଣୁଗୋେ କରନି୍ତ। 

 

ਆਖਹਿ ਈਸਰ ਆਖਹਿ ਹਸਧ ॥  

ମହୋଗେବ ତଥୋ ଗଗୋରଖ ଆେି ସିଦ୍ଧ ମଧ୍ୟ ତୋଙ୍କରି କୀତି କହନି୍ତ। 

 

ਆਖਹਿ ਕੇਤੇ ਕੀਤੇ ਬੁਧ ॥ 

ଗସହ ିସଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ତୋ ଏହ ିଜଗତଗର ଗେଗତ ବୁଦି୍ଧମୋେ ଜୋତ କରିଛନି୍ତ ଗସମୋଗେ ମଧ୍ୟ ତୋଙ୍କରି େଶ କହନି୍ତ। 

 

ਆਖਹਿ ਦਾਨ  ਆਖਹਿ ਦੇ  ॥ 

ସମସ୍ତ ଗେୈତୟ ଓ ଗେବତୋ ଆେି ମଧ୍ୟ ତୋଙ୍କରି ମହିମୋ କହନି୍ତ। 

 

ਆਖਹਿ ਸੁਹਰ ਨਰ ਮੁਹਨ ਜਨ ਸੇ  ॥ 

ସଂସୋରର ସବୁ ପଣୂୟ-କମତୀ ମୋେବ, େୋରେ ଆେି ଋଷି-ମେିୁ ତଥୋ ଅେୁ ଭକ୍ତ ତୋଙ୍କରି ପ୍ରଶଂସୋର ଗୀତ ଗୋେ 

କରନି୍ତ। 

 

ਕੇਤੇ ਆਖਹਿ ਆਖਹਿ ਪਾਹਿ ॥  

ଗକଗତ ଜୀବ ବର୍ତ୍ତମୋେ କହୁଛନି୍ତ, ତଥୋ ଗକଗତ ଭବିଷୟତଗର କହବିୋକୁ େତ୍ନ କରିଗବ 

 

ਕੇਤੇ ਕਹਿ ਕਹਿ ਉਹਿ ਉਹਿ ਜਾਹਿ ॥ 

ଅଗେକ ଜୀବ ଅତୀତ କୋଳଗର କହ ିେିଜ ଜୀବେ ସମୋପ୍ତ କରିଛନି୍ତ। 

 

ਏਤੇ ਕੀਤੇ ਿੋਹਰ ਕਰੇਹਿ ॥ 

ଏତିକି ଆଗମ ଗଣ ିପୋରିଛୁ, େେି ଏଥଗିର ଆହୁରି ଅଧକି ଗେୋଗ କରୋେୋଏ। 

 

ਤਾ ਆਹਖ ਨ ਸਕਹਿ ਕੇਈ ਕੇਇ ॥ 

ତୋହୋଗହଗେ ମଧ୍ୟ ଗକହ ିସୋଧେ ଦ୍ଵୋରୋ ତୋଙ୍କରି ଅମେୂୟ ସୁ୍ତତି କହ ିପୋରିଗବ େୋହି ିଁ।  

 

ਜੇ ਡੁ ਭਾ ੈ ਤੇ ਡੁ ਿੋਇ ॥ 

ଗେଗତ ସ୍ଵ-ବିସ୍ତୋର ଚୋହୋନି୍ତ ଗସଗତ ବିସୃ୍ତତ ଗହୋଇେୋନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਜਾਿੈ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ 

ଶ୍ରୀ ଗରୁୁ େୋେକ ଗେବ ଜୀ କହନି୍ତ ଗେ ଗସ ସତୟ ସ୍ଵରୂପ େିରଙ୍କୋର ହି ିଁ େିଜର ଅମେୂୟ ଗଣୁ ଜୋଣନି୍ତ। 
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ਜੇ ਕੋ ਆਖੈ ਬੋਲੁਹ ਗਾੜੁ ॥ 

େେି ଗକୌଣସି େିରଥତକ କହିବୋ ବୋେୋ ପରଗମଶ୍ଵରଙ୍କ ଅନ୍ତ କଗହ ଗେ ଗସ ଏତିକି 

 

ਤਾ ਹਲਖੀਐ ਹਸਹਰ ਗਾ ਾਰਾ ਗਾ ਾਰ ੁ॥੨੬॥ 

ତୋହୋଗହଗେ ତୋହୋକୁ ମହୋମଖୂତ ଗଣୋେୋଏ। ॥26॥ 

 

ਸੋ ਦਰ ੁਕੇਿਾ ਸੋ ਘਰ ੁਕੇਿਾ ਹਜਤੁ ਬਹਿ ਸਰਬ ਸਮਾਲੇ ॥ 

ଗସହ ିପ୍ରତିପୋଳକ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଦ୍ଵୋର ତଥୋ ଘର କିପରି ଅଗେ, ଗେଉ ିଁଠି ବସି ଗସ ସଂପରୂ୍ଣ୍ତ ସଷିୃ୍ଟକୁ ସମ୍ଭୋଳନି୍ତ? 

 

 ਾਜੇ ਨਾਦ ਅਨੇਕ ਅਸਿੰਖਾ ਕੇਤੇ  ਾ ਿਿਾਰੇ ॥  

(ଏଠୋଗର ସେଗରୁୁ ଜୀ ଏହ ିପ୍ରଶ୍ନର େିବୃରି୍ତ୍ଗର ଉର୍ତ୍ର େିଅନି୍ତ) ଗହ ମୋେବ! ତୋଙ୍କରି ଦ୍ଵୋରଗର େୋେୋ ପ୍ରକୋର 

ଅସଂଖୟ ବୋଜୋ ବୋଜୁଛି ଆଉ ଗକଗତ ବୋେକ ବିେୟମୋେ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਕੇਤੇ ਰਾਗ ਪਰੀ ਹਸਉ ਕਿੀਅਹਨ ਕੇਤੇ ਗਾ ਿਿਾਰੇ ॥ 

ଗକଗତ ରୋଗ ଓ ରୋଗିଣୀ ଏବଂ ଗୋଇବୋ ପୋଇ ିଁ ଗକଗତ ଗନ୍ଧବତ ଆେି ଅଛନି୍ତ। 

 

ਗਾ ਹਿ ਤੁਿਨੋ ਪਉਿੁ ਪਾਿੀ ਬੈਸਿੰਤਰ ੁਗਾ ੈ ਰਾਜਾ ਧਰਮੁ ਦਆੁਰੇ ॥ 

ଗସହ ିେିରଙ୍କୋରଙ୍କ େଶ ପବେ, ଜଳ ତଥୋ ଅଗି୍ନ ଗେବ ଗୋଆନି୍ତ ତଥୋ ସମସ୍ତ ଜୀବଙ୍କ କମତର 

ବିଗେଷକଧମତରୋଜ ମଧ୍ୟ ତୋଙ୍କରି ଦ୍ଵୋରଗର େଣ୍ଡୋୟମୋେ ଗହୋଇ ତୋଙ୍କରି ମହମିୋ ଗୋେ କରନି୍ତ। 

 

ਗਾ ਹਿ ਹਚਤੁ ਗੁਪਤੁ ਹਲਹਖ ਜਾਿਹਿ ਹਲਹਖ ਹਲਹਖ ਧਰਮੁ  ੀਚਾਰੇ ॥ 

ଜୀବ ମୋେଙ୍କ ଦ୍ଵୋରୋ କରୋେୋଇଥଇିବୋ କମତ ଙୁ୍କ ଗେଖଇିବୋ ବୋେୋ ଚିତ୍ର–ଗପୁ୍ତ ମଧ୍ୟ ଅକୋଳ–ପରୁୁଷ ଙ୍କ 

େଶଗୋେ କରୁଛନି୍ତ ତଥୋ ଧମତରୋଜ ଚିତ୍ରଗପୁ୍ତ ଦ୍ଵୋରୋ ଗେଖୋେୋଇଥବିୋ ଶଭୁ–ଅଶଭୁ କମତ ଙୁ୍କ ବିଚୋର କରୁଛନି୍ତ ।  

 

ਗਾ ਹਿ ਈਸਰ ੁਬਰਮਾ ਦੇ ੀ ਸੋਿਹਨ ਸਦਾ ਸ ਾਰੇ ॥ 

ପରମୋତ୍ମୋ ଦ୍ଵୋରୋ ପ୍ରତିପୋେିତ ଶବି, ବ୍ରହ୍ମୋ ବୋ ତୋଙ୍କର ଗେବୀ େିଏ ଗଶୋଭୋବୋେ ଅଗେ, ସବୁଗବଗଳ ତୋଙ୍କର 

ସୁ୍ତତି – ଗୋେ କରୁଛନି୍ତ ।  

 

ਗਾ ਹਿ ਇਿੰਦ ਇਦਾਸਹਿ ਬੈਿੇ ਦੇ ਹਤਆ ਦਹਰ ਨਾਲੇ ॥ 

ଗହ େିରଙ୍କୋର  ! ସମସ୍ତ ଗେବତୋମୋଗେ ଏବଂ ସ୍ଵଗତର ଅଧପିତି ଇନ୍ଦ୍ର େିଜର ସିଂହୋସେ ଉପଗର ବସି ଅେୟ 

ଗେବତୋ ମୋେଙ୍କ ସହ ତୁମର ଦ୍ଵୋରଗର େଣ୍ଡୋୟମୋେ ଗହୋଇ ତୁମ୍ଭର େଶ ଗୋେ କରୁଛନି୍ତ । 

 

ਗਾ ਹਿ ਇਿੰਦ ਇਦਾਸਹਿ ਬੈਿੇ ਦੇ ਹਤਆ ਦਹਰ ਨਾਲੇ ॥ 

ଗହ େିରଙ୍କୋର  ! ସମସ୍ତ ଗେବତୋମୋଗେ ଏବଂ ସ୍ଵଗତର ଅଧପିତି ଇନ୍ଦ୍ର େିଜର ସିଂହୋସେ ଉପଗର ବସି ଅେୟ 

ଗେବତୋ ମୋେଙ୍କ ସହ ତୁମର ଦ୍ଵୋରଗର େଣ୍ଡୋୟମୋେ ଗହୋଇ ତୁମ୍ଭର େଶ ଗୋେ କରୁଛନି୍ତ ।  
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ਗਾ ਹਿ ਹਸਧ ਸਮਾਧੀ ਅਿੰਦਹਰ ਗਾ ਹਨ ਸਾਧ ਹ ਚਾਰੇ ॥ 

ସିଦ୍ଧ ଗେୋକ ସମୋଧଗିର ସି୍ଥତ ଗହଇ ତୁମର େଶ ଗୋଉଛନି୍ତ , େିଏ ବିଚୋରବନ୍ତ ସୋଧ,ୁ ଗସ ବିଗବକରୁ େଶଗୋେ 

କରୁଛନି୍ତ ।  

 

ਗਾ ਹਨ ਜਤੀ ਸਤੀ ਸਿੰਤੋਖੀ ਗਾ ਹਿ  ੀਰ ਕਰਾਰੇ ॥ 

ତୁମର ସୁ୍ତତିଗୋେ େତି, ସତୀ ଏବଂ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ବୟକି୍ତ ମଧ୍ୟ ଗୋଉଛନି୍ତ ତଥୋ ପରୋକ୍ରମୀ ଗେୋଦ୍ଧୋ ତୁମର ମହିମୋ ଗୋେ 

କରୁଛନି୍ତ ।  

 

ਗਾ ਹਨ ਪਿੰਹਡਤ ਪੜਹਨ ਰਖੀਸਰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ  ੇਦਾ ਨਾਲੇ ॥ 

ସଂସୋରର ସମସ୍ତ ବିଦ୍ଵୋେ ବୋ ମହୋେ ଜିଗତନ୍ଦ୍ରିୟ ରୁଷି-ମେିୁ େଗୁ-େଗୁରୁ ଗବେ ପଢି-ପଢି ତୋଙ୍କ ଅକୋଳ 

ପରୁୁଷଙ୍କ େଶଗୋେ କରୁଛନି୍ତ ।  

 

ਗਾ ਹਿ ਮੋਿਿੀਆ ਮਨੁ ਮੋਿਹਨ ਸੁਰਗਾ ਮਛ ਪਇਆਲੇ ॥ 

ମେର ଗମୋହ ଆଣବିୋ ବୋେି ସମସ୍ତ ସନୁ୍ଦର ସ୍ତ୍ରୀ ସ୍ଵଗତ ଗେୋକ , ମତୁୃୟ ଗେୋକ ଓ ପୋତୋଳ ଗେୋକଗର ତୁମର 

ଗଣୁଗୋେ କରୁଛନି୍ତ ।  

 

ਗਾ ਹਨ ਰਤਨ ਉਪਾਏ ਤੇਰੇ ਅਿਸਹਿ ਤੀਰਥ ਨਾਲੇ ॥ 

େିରଙ୍କୋର ଦ୍ଵୋରୋ ଉତ୍ପନ୍ନ କରୋେୋଇଥବିୋ ଚଉେ ରତ୍ନ , ସଂସୋରର ଅଠଷଠି ତୀଥତ ତଥୋ ଗସଠୋଗର ବିେୟମୋେ 

ସନ୍ଥ ମଧ୍ୟ ତୋଙ୍କର େଶ ଗୋଉଛନି୍ତ ।  

 

ਗਾ ਹਿ ਜੋਧ ਮਿਾਬਲ ਸੂਰਾ ਗਾ ਹਿ ਖਾਿੀ ਚਾਰੇ ॥ 

ସବୁ ଗେୋଦ୍ଧୋ , ମହୋବଳୀ , ଶରୂବୀର ଅକୋଳ ପରୁୁଷଙ୍କ େଶ ଗୋଉଛନି୍ତ , ଉତ୍ପରି୍ତ୍ର ଚୋଗରୋେି ଗରୋତ (ଅଣ୍ଡଜ , 

ଜରୋୟୁଜ , ଗସ୍ଵେଜ ବୋ ଉଦି୍ଭଜ୍ଜ ) ମଧ୍ୟ ତୋଙ୍କର ଗଣୁ ଗୋଉଛନି୍ତ ।  

 

ਗਾ ਹਿ ਖਿੰਡ ਮਿੰਡਲ  ਰਭਿੰਡਾ ਕਹਰ ਕਹਰ ਰਖੇ ਧਾਰੇ ॥ 

େବଖଣ୍ଡ , ମଣ୍ଡଳ ଓ ସଂପରୂ୍ଣ୍ତ ବ୍ରହ୍ମୋଣ୍ଡ ,େୋହୋ ଗସହ ିରଚୟିତୋ  ରଚେୋ କରି  ଧୋରଣ କରି ରଖଛିନି୍ତ , ଗସ 

ସମଗସ୍ତ ଗତୋର ସୁ୍ତତି ଗୋଉଛନି୍ତ ।  

 

ਸੇਈ ਤੁਧੁਨੋ ਗਾ ਹਿ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾ ਹਨ ਰਤੇ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਰਸਾਲੇ ॥ 

ବୋସ୍ତବଗର ଗସ ହି ିଁ ଗତୋର କୀତି କୁ ଗୋଇପୋରିଗବ େିଏ ଗତୋର ଭକି୍ତଗର େୀେ ଗହୋଇ , ଗତୋର େୋମର 

ରସିକ, ଏବଂ େିଏ ଗତୋଗତ ଭେ େୋଗଗ।  

 

ਿੋਹਰ ਕੇਤੇ ਗਾ ਹਨ ਸੇ ਮੈ ਹਚਹਤ ਨ ਆ ਹਨ ਨਾਨਕੁ ਹਕਆ  ੀਚਾਰੇ ॥ 

ଅଗେକ – ଅଗେକ ଆଉ  ମଧ୍ୟ ଗକଗତ ଏମିତି ଜୀବ ଗମୋଗତ ସ୍ମରଣ ଗହଉେି , େିଏ ତୁମର େଗଶୋଗୋେ 

କରୁଛନି୍ତ , ଗହ େୋେକ ! ମ ିଁ ୁଗକଉ ିଁ ପେତୟନ୍ତ ତୋଙ୍କ ବିଚୋର କରିବି , ଅଥତୋତ େଗଶୋଗୋେ କରିବୋ ବୋେୋ ଜୀବଙ୍କ 

ଗଣେୋ ମ ିଁ ୁଗକଉ ିଁ ପେତୟନ୍ତ କରିବି ।  
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ਸੋਈ ਸੋਈ ਸਦਾ ਸਚੁ ਸਾਹਿਬੁ ਸਾਚਾ ਸਾਚੀ ਨਾਈ ॥ 

ଗସହ ିସତୟସ୍ଵରୂପ ଅକୋଳ ପରୁୁଷ ଅତୀତକୋଳଗର ତଥୋ , ଗସହ ିସେଗଣୁୀ େିରଙ୍କୋର ବର୍ତ୍ତମୋେଗର ମଧ୍ୟ  

 

ਿੈ ਭੀ ਿੋਸੀ ਜਾਇ ਨ ਜਾਸੀ ਰਚਨਾ ਹਜਹਨ ਰਚਾਈ ॥ 

ଗସ ଭବିଷୟତଗର ସବୁେିଗେ ରହବି , ଗସ ସଜୃେହୋର ପରମୋତ୍ମୋ େୋ ଜନ୍ ମ ଗେଉଛି ଆଉ େୋ ହି ିଁ  ତୋଙ୍କର 

େୋଶ ଗହଉଛି ।  

 

ਰਿੰਗੀ ਰਿੰਗੀ ਭਾਤੀ ਕਹਰ ਕਹਰ ਹਜਨਸੀ ਮਾਇਆ ਹਜਹਨ ਉਪਾਈ ॥ 

ଗେଉ ିଁ ସଷିୃ୍ଟ ରଚୟିତୋ ଈଶ୍ଵର ରଙ୍ଗ-ଗବରଙ୍ଗ, ଗକଗତ ପ୍ରକୋରର ଆକୋର ବୋ ଅଗେକ ଜୀବଙ୍କର ଉତ୍ପରି୍ତ୍ 

େିଜର ମୋୟୋ ଦ୍ଵୋରୋ କରିଛନି୍ତ ।  

 

ਕਹਰ ਕਹਰ  ੇਖੈ ਕੀਤਾ ਆਪਿਾ ਹਜ  ਹਤਸ ਦੀ  ਹਡਆਈ ॥ 

େିଜର ଏହ ିଉତ୍ପରି୍ତ୍ କରି ଗସ  େିଜର ରୁଚି ଅେୁସୋଗର ହି ିଁ  ଗେଖଛୁନି୍ତ ଅଥତୋତ ତୋର େତ୍ନ େିଜର ଇଛୋେୁସୋଗର 

ହ ିକରୁଛନି୍ତ।  

 

ਜੋ ਹਤਸੁ ਭਾ ੈ ਸੋਈ ਕਰਸੀ ਿੁਕਮੁ ਨ ਕਰਿਾ ਜਾਈ ॥ 

ଗସ ଅକୋଳ ପରୁୁଷଙୁ୍କ େୋହୋ ବି ଭେ େୋଗଗ ଗସହ ିକୋେତୟ ଗସ କରୁଛନି୍ତ ଏବଂ ଭବିଷୟଗର କରିଗବ, ଏଥ ି

ପ୍ରତି ତୋଙୁ୍କ ଆଗେଶ କରିବୋ ବୋେୋ ତୋଙ୍କ ସମକକ୍ଷ କିଏ େୋହି ିଁ ।  

 

ਸੋ ਪਾਹਤਸਾਿੁ ਸਾਿਾ ਪਾਹਤਸਾਹਿਬੁ ਨਾਨਕ ਰਿਿੁ ਰਜਾਈ ॥੨੭॥ 

ଗରୁୁ େୋେକଙ୍କ ସଗନ୍ଦଶ ଏହୋ ଗେ ଗହ ମୋେବ ! ଗସହ ିଇଶ୍ଵର ଶୋହୋଙ୍କର ଶୋହୋ ଅଥତୋତ ଶୋହେସୋହ , ତୋଙ୍କରି 

ଆଜ୍ଞୋଗର ରହିବୋ ଉଚିତ । ॥27॥ 

 

ਮੁਿੰਦਾ ਸਿੰਤੋਖੁ ਸਰਮੁ ਪਤੁ ਝਲੋੀ ਹਧਆਨ ਕੀ ਕਰਹਿ ਹਬਭੂਹਤ ॥ 

ଗରୁୁଜୀ କହନି୍ତ ଗେ ଗହ ମୋେବ ଗେୋଗୀ! ତୁମ ସଗନ୍ତୋଷ ରୂପ ମଦୁ୍ରୋ , େୁଷ୍କମତରୁ େୋଜ ରୂପୀ ପୋତ୍ର , ପୋପ 

ରହତି ଗହଇ ଗେୋକ-ପରଗେୋକଗର ବେୋେୋଉଥବିୋ ପ୍ରତିଷ୍ ଠୋ ରୂପୀ ଗ ୋେି ଗ୍ରହଣ କର ତଥୋ ଶରୀରକୁ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ େୋମ ସ୍ମରଣ ରୂପୀ ବିଭୁତି େଗୋଇ ରଖ।  

 

ਹਖਿੰਥਾ ਕਾਲੁ ਕੁਆਰੀ ਕਾਇਆ ਜੁਗਹਤ ਡਿੰਡਾ ਪਰਤੀਹਤ ॥ 

ମତୁୃୟର ସ୍ମରଣ କରିବୋ ଗତୋର ଜୀର୍ଣ୍ତ ବସ୍ତ୍ର, ଶରୀରର ପବିତ୍ର ରହବିୋ ଗେୋଗର ମିଳେ ଅଗେ, ଅକୋଳ ପରୁୁଷ 

ଉପଗର େୃଢ ବିଶ୍ଵୋସ ତୁମର ଅସ୍ତ୍ର ଗହବ । ଏହ ିସବୁ ସେୋଚୋରକୁ ଗ୍ରହଣ କରିବୋ ହି ିଁ ବୋସ୍ତବିକ ଗେୋଗୀ ଗବଶ 

ଅଗେ।     
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ਆਈ ਪਿੰਥੀ ਸਗਲ ਜਮਾਤੀ ਮਹਨ ਜੀਤੈ ਜਗੁ ਜੀਤੁ ॥ 

ସଂସୋରର ସମସ୍ତ ଜୀବଙ୍କ ଠୋଗର ତୁମର ଗପ୍ରମ ଗହଉ ଅଥତୋତ ତୋଙ୍କରି େୁୁଃଖ-ସଖୁକୁ ତୁଗମ େିଜ େୁୁଃଖ-ସଖୁ 

ଅେୁଭବ କର, ଏହୋ ତୁମର ଗଶ୍ରଷ୍ଠ ପନ୍ଥ ଅଗେ। କୋମ ଆେି ବିକରରୁ ମେକୁ ଜିତିବୋ ଜଗତ ଉପଗର ବିଜୟ 

ପ୍ରୋପ୍ତ ସମୋେ ଅଗେ।   

 

ਆਦੇਸੁ ਹਤਸੈ ਆਦੇਸੁ ॥ 

େମସ୍କୋର, ଗକବଳ ଗସହ ିସ୍ଵଗତୀୟ ସ୍ଵରୂପ େିରଙ୍କୋରଙୁ୍କ େମସ୍କୋର ଅଗେ। 

 

ਆਹਦ ਅਨੀਲੁ ਅਨਾਹਦ ਅਨਾਿਹਤ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ  ੇਸੁ ॥੨੮॥ 

େିଏ ସବୁର ମଳୂ, ରଙ୍ଗ ରହିତ, ପବିତ୍ର ସ୍ଵରୂପ, ଆେି ରହିତ, ଅେଶ୍ଵର ଓ ଅପରିବର୍ତ୍ତେୀୟ ସ୍ଵରୂପ ଅଗେ। 

॥28॥ 

 

ਭੁਗਹਤ ਹਗਆਨੁ ਦਇਆ ਭਿੰਡਾਰਹਿ ਘਹਿ ਘਹਿ  ਾਜਹਿ ਨਾਦ ॥ 

ଗହ ମୋେବ! େିରଙ୍କୋରଙ୍କ ସ୍ଵଗତ-ବୟୋପକତୋର ଜ୍ଞୋେର ଭଣ୍ଡୋର ଗହବୋ ତୁମର ଗଭୋଜେ ଅଗେ, ତୁମର 

ହୃେୟର େୟୋ ଭଣ୍ଡୋର ରକ୍ଷକ ଗହବ, କୋରଣ େୟୋ-ଭୋବ ରଖଗିେ ହି ିଁ ସେଗଣୁ ପ୍ରୋପି୍ତ ହୁଏ। ଜୀବ ମଧ୍ୟଗର 

ଗେଉ ିଁ ଗଚତେ ସର୍ତ୍ୋ ପ୍ରକେ ଗହଉଛି ଗସ େୋେ ବୋଜିବୋ ସଗଙ୍ଗ ସମୋେ।  

 

ਆਹਪ ਨਾਥੁ ਨਾਥੀ ਸਭ ਜਾ ਕੀ ਹਰਹਧ ਹਸਹਧ ਅ ਰਾ ਸਾਦ ॥ 

େିଏ ସଂପରୂ୍ଣ୍ତ ସଷିୃ୍ଟକୁ ଏକ ସତୂ୍ର ଦ୍ଵୋରୋ ବୋନ୍ଧି ରଖଛିନି୍ତ, ଗସହ ିରଚୟିତୋ ପରମୋତ୍ମୋ େୋଥ, ସବୁ ରିଦି୍ଧ- ସିଦି୍ଧ ଅେୟ 

ପ୍ରକୋରର ସ୍ଵୋେ ଅେନି୍ତ। 

 

ਸਿੰਜੋਗੁ ਹ ਜੋਗੁ ਦਇੁ ਕਾਰ ਚਲਾ ਹਿ ਲੇਖੇ ਆ ਹਿ ਭਾਗ ॥  

ସଂଗେୋଗ ଓ ବିଗେୋଗ ରୂପୀ େିୟମ େୁଇେି ମିଶ ିଏହ ିସଷିୃ୍ଟର କୋେତୟ ଚଳୋଉଛନି୍ତ, କମତୋେୁସୋଗର ହି ିଁ ଜୀବଙୁ୍କ 

େିଜ େିଜ ଭୋଗୟ ପ୍ରୋପି୍ତ ହୁଏ। 
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ਆਦੇਸੁ ਤਿਸੈ ਆਦੇਸੁ ॥ 

ନମସ୍କାର, କେବଳ କେହ ିେଗୁଣୁ ସ୍ୱରୂପ ନିରଙ୍କାରଙୁ୍କ ନମସ୍କାର ଅକେ। 

 

ਆਤਦ ਅਨੀਲੁ ਅਨਾਤਦ ਅਨਾਹਤਿ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸੁ ॥੨੯॥ 

ଯିଏ େବୁଙ୍କ ମଳୂ, ରଙ୍ଗ ରହିତ, ପବିତ୍ର ସ୍ୱରୂପ, ଆଦି ରହିତ, ଅନଶ୍ଵର ଓ ଅପରିବର୍ତ୍ତନୀୟ ସ୍ୱରୂପ ଅକେ 

॥29॥ 

 

ਏਕਾ ਮਾਈ ਜੁਗਤਿ ਤਵਆਈ ਤਿਤਨ ਚੇਲੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 

ଏେ ବ୍ରହ୍ମର କେୌଣେି ରହେୟମୟ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ମାୟାର ପ୍ରେତୂିରୁ ତିନି ପତୁ୍ର ଜନ୍ ମ କହାଇଛନି୍ତ। 

 

ਕੁ ਸੰਸਾਰੀ ਇਕੁ ਭੰਡਾਰੀ ਇਕੁ ਲਾਏ ਦੀਬਾਣੁ ॥ 

ଏହା ମଧ୍ୟରୁ ଏେ ବ୍ରହ୍ମ େଷିୃ୍ଟ ରଚୟିତା, ଏେ ବିଷଣ୍ ୁେଂୋରର କପାଷେ, ଆଉ ଏେ ଶବି େଂହାରେ ରୂପକର 

ଦରବାର େଜାଇ ବେିଛନି୍ତ। 

 

ਤਜਵ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਵੈ ਤਜਵ ਹੋਵੈ ਫੁਰਮਾਣੁ ॥ 

ଅୋଳ-ପରୁୁଷଙୁ୍କ କଯଭଳି ଭଲ ଲାକଗ କେ କେଭଳି ଏହ ିତିନି ଜଣଙୁ୍କ ଚଲାଉଛନି୍ତ ଆଉ ତାଙ୍କରି ଆକଦଶ 

କଯଉ ଁଭଳି କହଉଛି କେହ ିକଦବ କେଭଳି ୋଯତୟ େରୁଛନି୍ତ। 

 

ਓਹੁ ਵੇਖੈ ਓਨਾ ਨਦਤਰ ਨ ਆਵੈ ਬਹੁਿਾ ਏਹੁ ਤਵਡਾਣੁ ॥ 

କେହ ିଅୋଳ-ପରୁୁଷ ଏହ ିତିନି ଜଣଙୁ୍କ ଆଦି ଓ ଅନ୍ତ େମୟକର କଦଖଛୁନି୍ତ େିନ୍ତୁ ତାଙ୍କରି କେହ ିଅଦୃଶୟ 

ସ୍ୱରୂପ ନିରଙ୍କାର ନଜର ଆକେ ନାହି ଁ, ଏହା ଅତି ଆଶ୍ଚଯତୟର େଥା। 

 

ਆਦੇਸੁ ਤਿਸੈ ਆਦੇਸੁ ॥ 

नमस्कार है, सिर्फ  उि िर्गफण स्वरूप सनरंकार को नमस्कार है। 

ନମସ୍କାର, କେବଳ କେହ ିେଗୁଣୁ ସ୍ୱରୂପ ନିରଙ୍କାରଙୁ୍କ ନମସ୍କାର ଅକେ। 

 

ਆਤਦ ਅਨੀਲੁ ਅਨਾਤਦ ਅਨਾਹਤਿ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸੁ ॥੩੦॥ 

ଯିଏ େବୁଙ୍କ ମଳୂ, ରଙ୍ଗ ରହିତ, ପବିତ୍ର ସ୍ୱରୂପ, ଆଦି ରହିତ, ଅନଶ୍ଵର ଓ ଅପରିବର୍ତ୍ତନୀୟ ସ୍ୱରୂପ ଅକେ 

॥30॥ 

 

ਆਸਣੁ ਲੋਇ ਲੋਇ ਭੰਡਾਰ ॥ 

ତାଙ୍କରି ଆେନ ପ୍ରକତୟେ କଲାେକର ହି ଁତଥା ପ୍ରକତୟେ କଲାେକର ହି ଁତାଙ୍କରି ଭଣ୍ଡାର ଅଛି। 
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ਜੋ ਤਕਛੁ ਪਾਇਆ ਸੁ ਏਕਾ ਵਾਰ ॥ 

କେହ ିପରମାତ୍ମା େବୁ ଭଣ୍ଡାରେୁ ଏେ ଥର ହି ଁପରିପରୂ୍ଣ୍ତ େରିକଦଇଛନି୍ତ। 

 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਤਸਰਜਣਹਾਰੁ ॥ 

କେହ ିରଚୟିତା ରଚନା େରି େଷିୃ୍ଟେୁ କଦଖଛୁନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਕੀ ਸਾਚੀ ਕਾਰ ॥ 

କହ ନାନେ! କେହ ିେତୟ ସ୍ୱରୂପ ନିରଙ୍କାରଙ୍କ େଂପରୂ୍ଣ୍ତ ରଚନା ମଧ୍ୟ େତୟ ଅକେ। 

 

ਆਦੇਸੁ ਤਿਸੈ ਆਦੇਸੁ ॥ 

ନମସ୍କାର, କେବଳ କେହ ିେଗୁଣୁ ସ୍ୱରୂପ ନିରଙ୍କାରଙୁ୍କ ନମସ୍କାର ଅକେ। 

 

ਆਤਦ ਅਨੀਲੁ ਅਨਾਤਦ ਅਨਾਹਤਿ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸੁ ॥੩੧॥ 

ଯିଏ େବୁଙ୍କ ମଳୂ, ରଙ୍ଗ ରହିତ, ପବିତ୍ର ସ୍ୱରୂପ, ଆଦି ରହିତ, ଅନଶ୍ଵର ଓ ଅପରିବର୍ତ୍ତନୀୟ ସ୍ୱରୂପ ଅକେ 

॥31॥ 

 

ਇਕ ਦ ੂਜੀਭੌ ਲਖ ਹੋਤਹ ਲਖ ਹੋਵਤਹ ਲਖ ਵੀਸ ॥ 

କଗାେିଏ ଜିହ୍ ଵାରୁ ଲକେ ଜିହ୍ ଵା କହାଇଯାଏ, ପଣୁ ିଲକେରୁ କୋଡିଏ ଲେ କହାଇଯାଏ। 

 

ਲਖ ੁਲਖ ੁਗੇੜਾ ਆਖੀਅਤਹ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਜਗਦੀਸ ॥ 

ପଣୁ ିକଗାେିଏ କଗାେିଏ ଜିହ୍ ଵାରୁ ଲକେ ଲକେ ଥର କେହ ିଜଗଦୀଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ଉଚ୍ଚାରଣ େର, ଅଥତାତ କେହ ି

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ େରାଯାଏ। 

 

ਏਿੁ ਰਾਤਹ ਪਤਿ ਪਵੜੀਆ ਚੜੀਐ ਹੋਇ ਇਕੀਸ ॥ 

ଏହ ିମାଗତକର ପେି-ପରକମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ମିଲନ କହତୁ କହାଇଥବିା ନାମ-ରୂପୀ େିଡି ଉପକର ଚଢି କେହି 

ଅଦି୍ଵତୀୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େହତି ମିଳନ କହାଇପାକର। 

 

ਸੁਤਣ ਗਲਾ ਆਕਾਸ ਕੀ ਕੀਟਾ ਆਈ ਰੀਸ ॥ 

ଏପରି ତ ବ୍ରହ୍ମ ଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ବଡ ବଡ େଥା ଶଣୁ ିନିେୃଷ୍ଟ ଜୀବ ମଧ୍ୟ କଦହାଭିମାନକର ଅନୁେରଣ େରିବା ଇଚ୍ଛା 

ରଖନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਪਾਈਐ ਕੂੜੀ ਕੂੜੈ ਠੀਸ ॥੩੨॥ 

ପରନ୍ତୁ ଗରୁୁ ନାନେ େହନି୍ତ କଯ କେହ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପ୍ରାପି୍ତ ତ ତାଙ୍କରି େୃପାରୁ ହି ଁକହାଇଥାଏ, ବରଂ ଏହା ତ 

ମିଥୟା କଲାେଙ୍କ ମିଥୟା େଥା ଅକେ। ॥32॥ 
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ਆਖਤਣ ਜੋਰ ੁਚੁਪੈ ਨਹ ਜੋਰ ੁ॥ 

ଅୋଳ-ପରୁୁଷଙ୍କ େୃପା ଦୃଷି୍ଟ ବିନା ଏହ ିଜୀବକର େିଛି େହବିା ପାଇ ଁେିମ୍ବା ଚୁପ ରହିବା ପାଇ ଁଶକି୍ତ ନାହି।ଁ 

 

ਜੋਰ ੁਨ ਮੰਗਤਣ ਦੇਤਣ ਨ ਜੋਰ ੁ॥ 

ମାଗିବା ପାଇ ଁଶକି୍ତ ମଧ୍ୟ ତାଙ୍କ ପାଖକର ନାହି ଁଆଉ ନା ହି ଁକଦବାର ୋମଥତୟ ଅଛି। 

 

ਜੋਰ ੁਨ ਜੀਵਤਣ ਮਰਤਣ ਨਹ ਜੋਰ ੁ॥ 

ଯଦି ଜୀବ ଚାକହ ଁକଯ ମ ଁ ୁଜୀବିତ ରହବିି ତାହାକହକଲ ମଧ୍ୟ ଏଥକିର ବଳ ନାହି ଁ, ୋରଣ ମରିବା ,ମଧ୍ୟ ତାହାର 

ବଶକର ନାହି।ଁ  

 

ਜੋਰ ੁਨ ਰਾਤਜ ਮਾਤਲ ਮਤਨ ਸੋਰ ੁ॥ 

ଧନ, େମ୍ପତି ଓ କବୈଭବ ପ୍ରାପ୍ତ େରିବା ପାଇ ଁମଧ୍ୟ କେହ ିଜୀବର ବଳ ନାହି ଁ, କଯଉଥଁ ିପାଇ ଁମନକର କଯଉ ଁ

ଅହଂ ଆେିଥାଏ। 

 

ਜੋਰ ੁਨ ਸੁਰਿੀ ਤਗਆਤਨ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 

ଶରୁ୍ତି କବଦ ଜ୍ଞାନର ବିଚାର େରିବା ବଳ ମଧ୍ୟ ଏଥକିର ନାହି।ଁ 

 

ਜੋਰ ੁਨ ਜੁਗਿੀ ਛੁਟੈ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ 

େଂୋରରୁ ମକୁ୍ତ କହବା ପାଇ ଁଷଡ-ଶାସ୍ତ୍ରକର ଦିଆଯାଇଥବିା ଯକିୁ୍ତ ଧାରଣ େରିବା ଶକି୍ତ ମଧ୍ୟ ଏଥକିର ନାହି।ଁ 

 

ਤਜਸੁ ਹਤਿ ਜੋਰ ੁਕਤਰ ਵੇਖੈ ਸੋਇ ॥ 

କଯଉ ଁଅୋଳ-ପରୁୁଷଙ୍କ ହାତକର ଶକି୍ତ ଅଛି କେ ରଚନା େରି କଦଖଛୁନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਉਿਮੁ ਨੀਚੁ ਨ ਕੋਇ ॥੩੩॥ 

ଗରୁୁ ନାନେ େହନି୍ତ କଯ େିଏ ଉଚ୍ଚ ଓ ନୀଚ ରକହ ନାହି ଁ, େମତ ଅନୁୋକର ଏପରି କହାଇଥାଏ। ॥33॥ 

 

ਰਾਿੀ ਰਿੁੀ ਤਿਿੀ ਵਾਰ ॥ 

ରାତି୍ର, ଋତୁ, ତିଥ,ି େପ୍ତାହ, ବାର, 

 

ਪਵਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਪਾਿਾਲ ॥ 

ବାୟୁ, ଜଳ, ଅଗି୍ନ, ଓ ପାତାଳ ଆଦି ପ୍ରପଞ୍ଚ। 

 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਧਰਿੀ ਿਾਤਪ ਰਖੀ ਧਰਮ ਸਾਲ ॥ 

ସ୍ରଷ୍ଟା ପ୍ରଭୁ ଏଥକିର ପଥୃବିୀ ରୂପୀ ଧମତଶାଳା ସ୍ଥାପିତ େରି ରଖଛିନି୍ତ, ଏହାେୁ େମତଭୂମି େହନି୍ତ। 
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ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਜੀਅ ਜੁਗਤਿ ਕੇ ਰੰਗ ॥ 

କେହ ିଧମତଶାଳାକର ନାନା ପ୍ରୋରର ଜୀବ ଅଛନି୍ତ, ଅକନେ ଜାତି, ଅକନେ ବର୍ଣ୍ତ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਤਿਨ ਕੇ ਨਾਮ ਅਨੇਕ ਅਨੰਿ ॥ 

ଅକନେ ଅକନେ ପ୍ରୋରର ଅନନ୍ତ ନାମ ଅଛି। 

 

ਕਰਮੀ ਕਰਮੀ ਹੋਇ ਵੀਚਾਰ ੁ॥  

େଂୋରକର ବିଚରଣ େରୁଥବିା ଅକନେ ଅକନେ ଜୀବଙୁ୍କ ନିଜ ଶଭୁାଶଭୁ େମତ ଅନୁୋକର ହି ଁତାହା ଉପକର 

ବିଚାର େରାଯାଏ। 

 

ਸਚਾ ਆਤਪ ਸਚਾ ਦਰਬਾਰ ੁ॥ 

ବିଚାର େରିବା ବାଲା କେହି ନିରଙ୍କାର ସ୍ୱୟଂ ମଧ୍ୟ େତୟ ଅକେ ଆଉ ତାଙ୍କରି ଦରବାର ମଧ୍ୟ େତୟ ଅକେ। 

 

ਤਿਿੈ ਸੋਹਤਨ ਪੰਚ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 

କେ ତାଙ୍କରି ଦରବାରକର କଶାଭାବାନ କହାଇଥାଏ ଯିଏ ପ୍ରାମାଣେି େନ୍ଥ ଅକେ, 

 

ਨਦਰੀ ਕਰਤਮ ਪਵੈ ਨੀਸਾਣੁ ॥  

ଯାହାର େପାଳକର େୃପାଳୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ େୃପାର ଚିହ୍ନ ଅଙି୍କତ କହାଇଥାଏ। 

 

ਕਚ ਪਕਾਈ ਓਿ ੈਪਾਇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରକର େଚ୍ଚା-ପକ୍କା କହବାର ପରୀୋ ହୁଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਗਇਆ ਜਾਪੈ ਜਾਇ ॥੩੪॥ 

କହ ନାନେ! ଏହ ିତଥୟର ନିର୍ଣ୍ତୟ କେଠାେୁ ଯିବା ପକର ହି ଁହୁଏ। ॥34॥ 

 

ਧਰਮ ਖੰਡ ਕਾ ਏਹੋ ਧਰਮੁ ॥ 

(େମତୋଣ୍ଡକର) ଧମତଖଣ୍ଡର ଏହ ିନିୟମ ଅକେ; ଯାହା ପବୂତ ପଂକି୍ତକର େଥନ େରାଯାଇଛି। 

 

ਤਗਆਨ ਖੰਡ ਕਾ ਆਖਹੁ ਕਰਮੁ ॥ 

(ଗରୁୁ ନାନେ ଜୀ) ବର୍ତ୍ତମାନ ଜ୍ଞାନଖଣ୍ଡର ବୟବହାର ବର୍ଣ୍ତନା େରୁଛନି୍ତ। 

 

ਕੇਿੇ ਪਵਣ ਪਾਣੀ ਵੈਸੰਿਰ ਕੇਿੇ ਕਾਨ ਮਹੇਸ ॥ 

(ଏହ ିେଂୋରକର) କେକତ ପ୍ରୋର ପବନ, ଜଳ, ଅଗି୍ନ ଅଛନି୍ତ, ଆଉ କେକତ ହି ଁରୂପ େୃଷ୍ଣ ଓ ରୁଦ୍ର (ଶବି)ଙ୍କ 

ଅଛି। 
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ਕੇਿੇ ਬਰਮੇ ਘਾੜਤਿ ਘੜੀਅਤਹ ਰਪੂ ਰੰਗ ਕੇ ਵੇਸ ॥ 

କେକତ ହି ଁବ୍ରହ୍ମା ଏହ ିେଷିୃ୍ଟକର ଅକନେ ଅକନେ ରୂପ ରଙ୍ଗର କବଶକର ଜୀବ ଜାତ େରାଉଛନି୍ତ।  

 

ਕੇਿੀਆ ਕਰਮ ਭੂਮੀ ਮੇਰ ਕੇਿੇ ਕੇਿੇ ਧੂ ਉਪਦੇਸ ॥ 

କେକତ ହି ଁେମତଭୂମି, ପବତତ, ଧରୁ୍ବ ଭକ୍ତ ଓ ଅକନେ ଉପକଦଷ୍ଟା ଅଛନି୍ତ।  

 

ਕੇਿੇ ਇੰਦ ਚੰਦ ਸੂਰ ਕੇਿੇ ਕੇਿੇ ਮੰਡਲ ਦੇਸ ॥ 

ଇନ୍ଦ୍ର ଓ ଚନ୍ଦ୍ର ମଧ୍ୟ କେକତ ଅଛନି୍ତ, କେକତ େଯୂତୟ, କେକତ ମଣ୍ଡଳ ଓ ମଣ୍ଡଳ ଅନ୍ତଗତତ କଦଶ ଅଛି। 

 

ਕੇਿੇ ਤਸਧ ਬੁਧ ਨਾਿ ਕੇਿੇ ਕੇਿੇ ਦੇਵੀ ਵੇਸ ॥ 

କେକତ େିଦ୍ଧ, ବିଦ୍ଵାନ ଓ ନାଥ ଅଛନି୍ତ, କେକତ କଦବୀଙ୍କ ସ୍ୱରୂପ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਕੇਿੇ ਦੇਵ ਦਾਨਵ ਮੁਤਨ ਕੇਿੇ ਕੇਿੇ ਰਿਨ ਸਮੁੰਦ ॥ 

କେକତ କଦବ, କଦୈତୟ ଓ ମନିୁ ଅଛନି୍ତ ଆଉ ରତ୍ନକର ଭରପରୁ କେକତ େମଦୁ୍ର ଅଛି। 

 

ਕੇਿੀਆ ਖਾਣੀ ਕੇਿੀਆ ਬਾਣੀ ਕੇਿੇ ਪਾਿ ਨਤਰੰਦ ॥ 

କେକତ ଉତ୍ପତିର କସ୍ରାତ,କେକତ ବାଣୀ,କେକତ ବାଦଶାହ ଆଉ କେକତ ରାଜା ଅଛନି୍ତ। 

 

ਕੇਿੀਆ ਸੁਰਿੀ ਸੇਵਕ ਕੇਿੇ ਨਾਨਕ ਅੰਿੁ ਨ ਅੰਿੁ ॥੩੫॥ 

କେକତ କବଦ ଶରୁ୍ତି, ଅକନେ କେବେ ଅଛନି୍ତ, ଗରୁୁ ନାନେ ଜୀ େହନି୍ତ କଯ ତାଙ୍କରି ରଚନାର କେୌଣେି ଅନ୍ତ 

ନାହି ଁ; ଏହ ିେବୁର କବାଧ ଜ୍ଞାନଖଣ୍ଡେୁ ଗକଲ ଜଣାଯାଏ, କଯଉଠଁି ଜୀବ ଜ୍ଞାନବାନ କହାଇଯାଏ। ॥35॥ 

 

ਤਗਆਨ ਖੰਡ ਮਤਹ ਤਗਆਨੁ ਪਰਚੰਡੁ ॥ 

ଜ୍ଞାନଖଣ୍ଡକର କଯଉ ଁଜ୍ଞାନ େଥନ େରାଯାଏ ତାହା ପ୍ରବଳ ଅକେ। 

 

ਤਿਿੈ ਨਾਦ ਤਬਨੋਦ ਕੋਡ ਅਨੰਦ ੁ॥ 

ଏହ ିଖଣ୍ଡକର ରାଗମୟୀ, ପ୍ରେନ୍ନତାପରୂ୍ଣ୍ତ ଓ କେୌତୁେ ଆନନ୍ଦ ବିଦୟମାନ ଅକେ। 
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ਸਰਮ ਖੰਡ ਕੀ ਬਾਣੀ ਰਪੂੁ ॥ 

(ଶ୍ରମଖଣ୍ଡରେ ପେରମଶ୍ଵେଙ୍କ ଭକି୍ତକୁ ପ୍ରମଖୁ ର ୋଲି ଗଣୋଯୋଇଛି) ପେରମଶ୍ଵେଙୁ୍କ ଭକି୍ତ ଉଦ୍ୟମ ସନ୍ଥଙ୍କ 

 ୋଣୀ ମଧେୁ ଅରେ। 

 

ਤਿਥੈ ਘਾੜਤਿ ਘੜੀਐ ਬਹੁਿੁ ਅਨੂਪੁ ॥ 

ରସଠୋରେ (ଶ୍ରମଖଣ୍ଡରେ) ଅଦି୍ଵତୀୟ ସନୁ୍ଦେ ସ୍ୱେୂପ ଗଠନ କେୋଯୋଏ। 

 

ਿਾ ਕੀਆ ਗਲਾ ਕਥੀਆ ਨਾ ਜਾਤਹ ॥ 

ତୋଙ୍କେି କଥୋକୁ କୁହୋଯୋଇ ପୋେି  ନୋହି ିଁ। 

 

ਜੇ ਕੋ ਕਹੈ ਤਪਛੈ ਪਛੁਿਾਇ ॥ 

ଯଦ୍ି କିଏ ତୋଙ୍କେି ମହମିୋ କଥନ କେି ୋ ରେଷ୍ଟୋ କରେ, ତୋହୋରହରଲ ରସ ପରେ ପଶ୍ଚୋତୋପ କରେ।   

 

ਤਿਥੈ ਘੜੀਐ ਸੁਰਤਿ ਮਤਿ ਮਤਨ ਬੁਤਿ ॥ 

ରସଠୋରେ ର ଦ୍-ଶେୁ୍ତି, ଜ୍ଞୋନ, ମନ ଆଉ  ୁଦି୍ଧ ଗଢୋ ଯୋଏ। 

 

ਤਿਥੈ ਘੜੀਐ ਸੁਰਾ ਤਸਿਾ ਕੀ ਸੁਤਿ ॥੩੬॥ 

ରସଠୋରେ ଦ୍ି ୟ  ୁଦି୍ଧ ଥ ିୋ ରଦ୍  ଓ ସିଦ୍ଧ ଅ ସ୍ଥୋ ପ୍ରୋପ୍ତ ରହ ୋ ଜ୍ଞୋନ ଗଢୋ ଯୋଏ। ॥36॥ 

 

ਕਰਮ ਖੰਡ ਕੀ ਬਾਣੀ ਜੋਰ ੁ॥ 

ରଯଉ ିଁ ଉପୋସକ ଉପରେ ପେରମଶ୍ଵେଙ୍କ କୃପୋ ହୁଏ ତୋଙ୍କେି  ୋଣୀ ଶକି୍ତ ୋନ ରହୋଇଯୋଏ। 

 

ਤਿਥੈ ਹੋਰ ੁਨ ਕੋਈ ਹੋਰ ੁ॥ 

ରଯଉ ିଁଠି ଏହ ିଉପୋସକ  ିଦ୍ୟମୋନ ରହୋଇଥୋଏ ରସଠୋରେ ଆଉ ରକହ ିେହନି୍ତ ନୋହି ିଁ। 

 

ਤਿਥੈ ਜੋਿ ਮਹਾਬਲ ਸੂਰ ॥ 

ରସହ ିଉପୋସକଙ୍କ ଠୋରେ ରଦ୍ହକୁ ଜିତି ୋ ରଯୋଦ୍ଧୋ, ଇନ୍ଦ୍ରିୟକୁ ଜିତି ୋ ମହୋ ଳ ତଥୋ ମନକୁ ଜିତି ୋ  ୀେ 

ଥୋଏ। 

 

ਤਿਨ ਮਤਹ ਰਾਮੁ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰ ॥ 

ତୋଙ୍କେି ପୋଖରେ ପ୍ରଭୁ େୋମ ପେିପରୂ୍ଣ୍ଣ େହଥିୋନି୍ତ। 
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ਤਿਥੈ ਸੀਿੋ ਸੀਿਾ ਮਤਹਮਾ ਮਾਤਹ ॥ 

ରସହ ିନିଗଣଣୁ ସ୍ୱେୂପ େୋମଙ୍କ ସହତି ମହମିୋ େୂପୀ ସୀତୋ େନ୍ଦ୍ରମୋ ଭଳି ପ୍ରକୋଶମୋନ ଓ ମନକୁ ଶୀତଳ କେନି୍ତ। 

 

ਿਾ ਕੇ ਰਪੂ ਨ ਕਥਨੇ ਜਾਤਹ ॥ 

ଏପେି ସ୍ୱେୂପ ପ୍ରୋପ୍ତ କେି ୋ  ୋଲୋେ ଗଣୁ କଥନ କେୋଯୋଇପୋେି  ନୋହି ିଁ। 

 

ਨਾ ਓਤਹ ਮਰਤਹ ਨ ਠਾਗੇ ਜਾਤਹ ॥ 

ରସହ ିଉପୋସକ ମେନି୍ତ ନୋହି ିଁ କି ଥକି ଯୋଆନି୍ତ ନୋହି ିଁ। 

 

ਤਜਨ ਕੈ ਰਾਮੁ ਵਸ ੈਮਨ ਮਾਤਹ ॥ 

ଯୋହୋେ ହୃଦ୍ୟରେ ପେମୋତ୍ମୋ େୋମଙ୍କ ସ୍ୱେୂପ  ିଦ୍ୟମୋନ ଅଛି। 

 

ਤਿਥੈ ਭਗਿ ਵਸਤਹ ਕੇ ਲੋਅ ॥ 

ରସଠୋରେ ରକରତ ରଲୋକେ ଭକ୍ତ ନି ୋସ କେନି୍ତ। 

 

ਕਰਤਹ ਅਨੰਦ ੁਸਚਾ ਮਤਨ ਸੋਇ ॥ 

ଯୋହୋେ ହୃଦ୍ୟରେ ସତୟସ୍ୱେୂପ ନିେଙ୍କୋେ  ୋସ କେନି୍ତ, ରସ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରୋପ୍ତ କେନି୍ତ। 

 

ਸਚ ਖੰਤਡ ਵਸ ੈਤਨਰੰਕਾਰ ੁ॥ 

ସତୟ ଧୋେଣ  ୋଲୋେ ହୃଦ୍ୟରେ (ସେଖଣ୍ଡ)ରେ ରସହି ନିେଙ୍କୋେ ନି ୋସ କେନି୍ତ; ଅଥଣୋତ ର ୈକୁଣ୍ଠ ରଲୋକ, 

ରଯଉ ିଁଠି ସଦ୍ଗଣୁୀ  ୟକି୍ତତ୍ଵ  ୋସ କରେ, ରସଠୋରେ ସଦ୍ଗଣୁ ସମପର୍ଣ୍ଣ ପେମୋତ୍ମୋ େହନି୍ତ। 

 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਨਦਤਰ ਤਨਹਾਲ ॥ 

ଏଠୋରେ େେୟିତୋ ନିଜ ସଜୃନ େେନୋ କେି କୃପୋ-ଦୃ୍ଷି୍ଟରେ ରଦ୍ଖନି୍ତ ଅଥଣୋତ ତୋହୋଙ୍କ ରପୋଷଣ କେନି୍ତ। 

 

ਤਿਥੈ ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਵਰਭੰਡ ॥ 

ରସହ ିସେଖଣ୍ଡରେ ଖଣ୍ଡ, ମଣ୍ଡଳ, ଓ ବ୍ରହ୍ମୋଣ୍ଡ ଅନନ୍ତ ଅରେ। 

 

ਜੇ ਕੋ ਕਥੈ ਿ ਅੰਿ ਨ ਅੰਿ ॥ 

ଯଦ୍ି କିଏ ତୋହୋଙ୍କ ଅନ୍ତ କଥୋ କୁରହ ତ ଅନ୍ତ ପୋଇପୋେି  ନୋହି ିଁ, କୋେଣ ରସ ଅସୀମ ଅରେ। 

 

ਤਿਥੈ ਲੋਅ ਲੋਅ ਆਕਾਰ ॥ 

ରସଠୋରେ ଅରନକ ଅରନକ ରଲୋକ  ିଦ୍ୟମୋନ ଅଛନି୍ତ ଆଉ େହ ିୋ ୋଲୋଙ୍କ ଅସି୍ତତ୍ଵ ମଧ୍ୟ ଅରନକ ଅରେ। 

 

 

SikhBookClub.com 38 



ਤਜਵ ਤਜਵ ਹੁਕਮੁ ਤਿਵੈ ਤਿਵ ਕਾਰ ॥ 

ପଣୁ ିରଯଉ ିଁ ଭଳି ରସ ସ ଣଶକି୍ତମୋନ ପେମୋତ୍ମୋ ଆରଦ୍ଶ କେନି୍ତ, ରସହ ିଭଳି ରସ କୋଯଣୟ କେନି୍ତ। 

 

ਵੇਖੈ ਤਵਗਸੈ ਕਤਰ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 

ନିରଜ େେିଥ ିୋ ପ୍ରପଞ୍ଚକୁ ରଦ୍ଖ ିଓ ଶଭୁୋଶଭୁ କମଣେ  ିେୋେ କେି ରସ ପ୍ରସନ୍ନ ହୁଅନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਕਥਨਾ ਕਰੜਾ ਸਾਰ ੁ॥੩੭॥ 

ଗେୁୁ ନୋନକ ଜୀ କହନି୍ତ ରଯ ରସହ ିନିେଙ୍କୋେଙ୍କ ମଳୂ-ତତ୍ତ୍ଵ ଯୋହୋ ମ ିଁ ୁଉରେଖ କେିଛି ତୋହୋକୁ କଥନ କେି ୋ 

ଅତୟନ୍ତ କଠିନ ଅରେ। ॥37॥  

 

ਜਿੁ ਪਾਹਾਰਾ ਿੀਰਜੁ ਸੁਤਨਆਰ ੁ॥ 

ଇନ୍ଦ୍ରିୟ-ନିଗ୍ରହ େୂପୀ ଭଟି୍ଟ, ସଂଯମ େୂପୀ ସନୁୋେି  

 

ਅਹਰਤਣ ਮਤਿ ਵੇਦ ੁਹਥੀਆਰ ੁ॥ 

ଅେଳ  ୁଦି୍ଧ େୂପୀ ଆହେଣ, ଗେୁୁ ଜ୍ଞୋନ େୂପୀ ହୋତୁଡି  

 

ਭਉ ਖਲਾ ਅਗਤਨ ਿਪ ਿਾਉ ॥ 

ନିେଙ୍କୋେଙ୍କ ଭୟକୁ ଢୋଙୁ୍କଣୀ ତଥୋ ତରପୋମୟ ଜୀ ନକୁ ଅଗି୍ନ ତୋପ  ନୋଅ। 

 

ਭਾਾਂਡਾ ਭਾਉ ਅੰਤਮਿਿੁ ਤਿਿੁ ਢਾਤਲ ॥ 

ହୃଦ୍ୟ-ରପ୍ରମକୁ ପୋତ୍ର  ନୋଇ ରସଥରିେ ନୋମ-ଅମତୃ ତେଳୋ ଯୋଏ। 

 

ਘੜੀਐ ਸਬਦ ੁਸਚੀ ਟਕਸਾਲ ॥ 

ଏହ ିେଙ୍କୋଶୋଳରେ ରନୈତିକ ଜୀ ନ ଗଢୋଯୋଏ। ଅଥଣୋତ, ଏପେି େଙ୍କୋଶୋଳେୁ ହି ିଁ ସଦ୍ଗଣୁୀ ଜୀ ନ  ନୋ 

ଯୋଇପୋେି ।  

 

ਤਜਨ ਕਉ ਨਦਤਰ ਕਰਮੁ ਤਿਨ ਕਾਰ ॥ 

ଯୋହୋ ଉପରେ ଅକୋଳ-ପେୁୁଷଙ୍କ କୃପୋ-ଦୃ୍ଷି୍ଟ ପଡିଥୋଏ, ତୋହୋକୁ ଏହ ିକୋଯଣୟ କେି ୋକୁ ମିରଳ। 

 

ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਨਦਤਰ ਤਨਹਾਲ ॥੩੮॥ 

ରହ ନୋନକ! ଏପେି ସଦ୍ଗଣୁୀ ଜୀ  ରସହ ିକୃପୋସୋଗେ ପେମୋତ୍ମୋଙ୍କ କୃପୋ-ଦୃ୍ଷି୍ଟ କୋେଣେୁ କୃତୋଥଣ 

ରହୋଇଥୋଏ।॥38॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ସରଲୋକ ॥ 
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ਪਵਣੁ ਗੁਰ ੂਪਾਣੀ ਤਪਿਾ ਮਾਿਾ ਿਰਤਿ ਮਹਿੁ ॥ 

ସମସ୍ତ ସଷିୃ୍ଟେ ଗେୁୁ ପ ନ, ପୋଣ ିପିତୋ, ଆଉ ପଥୃ ିୀ  ଡ ମୋତୋ ଅରେ। 

 

ਤਦਵਸੁ ਰਾਤਿ ਦਇੁ ਦਾਈ ਦਾਇਆ ਖੇਲੈ ਸਗਲ ਜਗਿੁ ॥ 

ଦ୍ିନ ଆଉ େୋତି ଦୁ୍ଇେି ଢୋଇ ଓ ଝଅି ସମୋନ ଅରେ ତଥୋ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ଜଗତ ଏମୋନଙ୍କ ରକୋଳରେ ରଖଳୁଛି। 

 

ਚੰਤਗਆਈਆ ਬੁਤਰਆਈਆ ਵਾਚੈ ਿਰਮੁ ਹਦਤੂਰ ॥ 

ଶଭୁ ଓ ଅଶଭୁ କମଣେ  ିର େନୋ ରସହି ଅକୋଳ-ପେୁୁଷଙ୍କ ଦ୍େ ୋେରେ ହୁଏ। 

 

ਕਰਮੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਕੇ ਨੇੜੈ ਕੇ ਦਤੂਰ ॥ 

ନିଜେ ଶଭୁୋଶଭୁ କମଣେ ଫଳସ୍ୱେୂପ ହି ିଁ ଜୀ  ପେମୋତ୍ମୋଙ୍କ ନିକେ ଅଥ ୋ ଦୂ୍େ ରହୋଇଥୋଏ। 

 

ਤਜਨੀ ਨਾਮੁ ਤਿਆਇਆ ਗਏ ਮਸਕਤਿ ਘਾਤਲ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମ ସ୍ମେଣ କେିଛି, ରସ ଜପ-ତପ ଆଦ୍ି କେିଥ ିୋ ପେିଶ୍ରମକୁ ସଫଳ କେିଛି। 

 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਕੇਿੀ ਛੁਟੀ ਨਾਤਲ ॥੧॥ 

ଗେୁୁ ନୋନକ କହନି୍ତ ରଯ ଏପେି ସଦ୍ପ୍ରୋଣୀଙ୍କ ମଖୁ ଉଜ୍ଜଳ ରହୋଇଥୋଏ ଆଉ ରକରତ ଜୀ  ତୋଙ୍କେି ସୋଥରିେ, 

ଅଥଣୋତ ତୋଙୁ୍କ ଅନୁସେଣ କେି, ଜନ୍ ମ-ମତୁୃୟ େକ୍ରେୁ ମକୁ୍ତ େହନି୍ତ।॥1॥ 

 

ਸੋ ਦਰ ੁਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ 

ରସୋ ଦ୍େୁ େୋଗ ଆଶୋ ମହଲୋ 1 

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਿਸਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯୋହୋଙୁ୍କ ସଦ୍ଗେୁୁଙ୍କ କୃପୋେୁ ପୋଇ ହୁଏ। 

 

ਸੋ ਦਰ ੁਿੇਰਾ ਕੇਹਾ ਸੋ ਘਰ ੁਕੇਹਾ ਤਜਿੁ ਬਤਹ ਸਰਬ ਸਮਾਲੇ ॥ 

ରହ ନିେଙ୍କୋେ! ରତୋେ ରସହ ି(ଅକଥନୀୟ) ଦ୍ଵୋେ କିପେି ଅରେ, ରସହ ିନି ୋସ ସ୍ଥୋନ କିପେି ଅରେ, ରଯଉ ିଁଠି 

 ିେୋଜମୋନ ରହୋଇ ତୁରମ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ସଷିୃ୍ଟେ ପ୍ରତିପୋଳନ କେୁଛ?(ଏହ ି ିଷୟରେ ମ ିଁ ୁକିପେି କହ ିି)। 

 

ਵਾਜੇ ਿੇਰੇ ਨਾਦ ਅਨੇਕ ਅਸੰਖਾ ਕੇਿੇ ਿੇਰੇ ਵਾਵਣਹਾਰੇ ॥ 

ରହ ଅନନ୍ତ ସ୍ୱେୂପ! ତୁମ ଦ୍ଵୋେରେ ଅଗଣତି ଦ୍ି ୟ ନୋଦ୍ ଗଞୁ୍ଜନ କେୁଛି, ରକରତ  ୋଦ୍କ ରସଠୋରେ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਕੇਿੇ ਿੇਰੇ ਰਾਗ ਪਰੀ ਤਸਉ ਕਹੀਅਤਹ ਕੇਿੇ ਿੇਰੇ ਗਾਵਣਹਾਰੇ ॥  

ତୁମେ ଦ୍ଵୋେରେ ରକରତ େୋଗିଣୀ ସହିତ େୋଗ କହନି୍ତ ଆଉ ରକରତ ହି ିଁ ରସଠୋରେ ରସହ ିେୋଗ ଓ େୋଗିଣୀ 

ଗୋନ କେନି୍ତ। 
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ਗਾਵਤਨ ਿੁਿਨੋ ਪਵਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਿਰ ੁਗਾਵੈ ਰਾਜਾ ਿਰਮੁ ਦਆੁਰੇ ॥ 

(ପ୍ରଥରମ ଗୋଇ ୋ  ୋଲୋଙ୍କ  ର୍ଣ୍ଣନୋ କରେ) ରହ ଅକୋଳ-ପେୁୁଷ! ତୁମକୁ ପ ନ, ଜଳ, ଅଗି୍ନ ଆଦି୍ ଗୋଆନି୍ତ ଆଉ 

ଧମଣେୋଜ ମଧ୍ୟ ତୁମେ ଦ୍ଵୋେରେ ତୁମେ ଯଶ ଗୋନ କେୁଛନି୍ତ। 

 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਿਨੋ ਤਚਿੁ ਗੁਪਿੁ ਤਲਤਖ ਜਾਣਤਨ ਤਲਤਖ ਤਲਤਖ ਿਰਮੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 

ଜୀ ଙ୍କ ଶଭୁୋଶଭୁ କମଣ ରଲଖ ିୋ ୋଲୋ େିତ୍ରଗପୁ୍ତ ହି ିଁ ଯରଶୋଗୋନ କରେ ତଥୋ ରଲଖ ିକେି ଶଭୁ ଅଶଭୁ କମଣେ 

 ିେୋେ କରେ।  

 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਿਨੋ ਈਸਰ ੁਬਿਹਮਾ ਦੇਵੀ ਸੋਹਤਨ ਿੇਰੇ ਸਦਾ ਸਵਾਰੇ ॥ 

ଶ ି ଓ ବ୍ରହ୍ମୋ ନିଜ ରଦ୍ୈ ୀ ଶକି୍ତ ସହିତ ତୁମେ ଗଣୁଗୋନ କେୁଛନି୍ତ, ଯିଏ ତୁମ ଠୋରେ େହ ିସ ଣଦ୍ୋ ରଶୋଭୋ 

ପୋଏ।  

 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਿਨੋ ਇੰਦਿ ਇੰਦਿਾਸਤਣ ਬੈਠੇ ਦੇਵਤਿਆ ਦਤਰ ਨਾਲੇ ॥  

ରଦ୍ ତୋଙ୍କ ସୋଥରିେ ନିଜ ସିଂହୋସନ ଉପରେ  ସି ଇନ୍ଦ୍ର ମଧ୍ୟ ତୁମେ ମହମିୋ ଗୋନ କେୁଛନି୍ତ। 

 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਿਨੋ ਤਸਿ ਸਮਾਿੀ ਅੰਦਤਰ ਗਾਵਤਨ ਿੁਿਨੋ ਸਾਿ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 

ସମୋଧରିେ େହ ିସିଦ୍ଧ ମଧ୍ୟ ତୁମେ ଯଶ ଗୋନ କେୁଛନି୍ତ,  ିେୋେ ନ୍ତ ସୋଧ ୁମଧ୍ୟ ତୁମେ ପ୍ରଶଂସୋ କେୁଛନି୍ତ। 
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ਗਾਵਨਿ ਤੁਧਿੋ ਜਤੀ ਸਤੀ ਸੰਤੋਖੀ ਗਾਵਨਿ ਤੁਧਿੋ ਵੀਰ ਕਰਾਰੇ ॥ 

ତୁମର ଗଣୁ ଗାନ ଯତୀ, ସତୟବାଦୀ ଓ ସନ୍ତାଷ ବୟକି୍ତ ମଧ୍ୟ କରୁଛତି ଆଉ ଶରୂବୀର ମଧ୍ୟ ତୁମର ଗଣୁର 

ପ୍ରଶଂସା କରୁଛତି।  

 

ਗਾਵਨਿ ਤੁਧਿੋ ਪੰਨਿਤ ਪੜਨਿ ਰਖੀਸੁਰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਵੇਦਾ ਿਾਲੇ ॥ 

ଯଗୁ ଯଗୁ ପଯୟ୍ତ ନ୍ବଦ ଅଧ୍ୟୟନ ଦ୍ଵାରା ବିଦ୍ଵାନ ଓ ଋଷି-ମନିୁ ଆଦି ତୁମର କୀତି କହତି। 

 

ਗਾਵਨਿ ਤੁਧਿੋ ਮੋਹਣੀਆ ਮਿੁ ਮੋਹਨਿ ਸੁਰਗੁ ਮਛੁ ਪਇਆਲੇ ॥ 

ମନନ୍ମାହନିୀ ସ୍ତ୍ରୀ, ମତୁୃୟ ଓ ପାତାଳ ନ୍ ାକନ୍ର ତୁମର ଯନ୍ଶାଗାନ କରୁଛତି। 

 

ਗਾਵਨਿ ਤੁਧਿੋ ਰਤਿ ਉਪਾਏ ਤੇਰੇ ਅਠਸਨਠ ਤੀਰਥ ਿਾਲੇ ॥ 

ତୁମ ଦ୍ଵାରା ଉତ୍ପର୍୍ଣ୍ ନ୍ହାଇଥବିା ଚଉଦ ରତ୍ନ ଓ ସଂସାରର ଅଠଷଠି ତୀଥ ୍ମଧ୍ୟ ତୁମର ସୁ୍ତତି କରୁଅଛି। 

 

ਗਾਵਨਿ ਤੁਧਿੋ ਜੋਧ ਮਹਾਬਲ ਸੂਰਾ ਗਾਵਨਿ ਤੁਧਿੋ ਖਾਣੀ ਚਾਰੇ ॥ 

ସବୁ ନ୍ଯାଦ୍ଧା , ମହାବଳୀ , ଶରୂବୀର ଅକାଳ ପରୁୁଷଙ୍କ ଯଶ ଗାଉଛତି , ଉତ୍ପତି୍ତର ଚାନ୍ରାଟି ନ୍ରାତ 

(ଅଣ୍ଡଜ , ଜରାୟୁଜ , ନ୍େଦଜ ବା ଉଦି୍ଭଜ୍ଜ ) ମଧ୍ୟ ତାଙ୍କର ଗଣୁ ଗାଉଛତି ।  

 

ਗਾਵਨਿ ਤੁਧਿੋ ਖੰਿ ਮੰਿਲ ਬਰਹਮੰਿਾ ਕਨਰ ਕਨਰ ਰਖੇ ਤੇਰੇ ਧਾਰੇ ॥ 

ନବଖଣ୍ଡ , ମଣ୍ଡଳ ଓ ସଂପର୍ୂ୍ଣ୍ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ,ଯାହା ନ୍ସହ ିରଚୟିତା  ରଚନା କରି  ଧାରଣ କରି ରଖଛିତି , ନ୍ସ 

ସମନ୍ସ୍ତ ନ୍ତାର ସୁ୍ତତି ଗାଉଛତି।  

 

ਸੇਈ ਤੁਧਿੋ ਗਾਵਨਿ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵਨਿ ਰਤੇ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਰਸਾਲੇ ॥ 

ଯିଏ ନ୍ତାନ୍ତ ଭ   ାନ୍ଗ ଓ ନ୍ତାର ନ୍ପ୍ରମନ୍ର ରହଥିାଏ ନ୍ସ ଭକ୍ତ ହି ିଁ ତୁମର ଗଣୁ ଗାନ କନ୍ର।  

 

ਹੋਨਰ ਕੇਤੇ ਤੁਧਿੋ ਗਾਵਨਿ ਸੇ ਮੈ ਨਚਨਤ ਿ ਆਵਨਿ ਿਾਿਕੁ ਨਕਆ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 

ଆଉ ମଧ୍ୟ ଅନ୍ନକ ଅନ୍ନକ ତୁମର ଗଣୁ ଗାନ କରୁଛତି, ତାହା ନ୍ମା’ ଚିତନନ୍ର ଆସ ୁନାହି ିଁ। 

 

ਸੋਈ ਸੋਈ ਸਦਾ ਸਚੁ ਸਾਨਹਬੁ ਸਾਚਾ ਸਾਚੀ ਿਾਈ ॥ 

ଶ୍ରୀ ଗରୁୁ ନାନକ କହତି ନ୍ଯ ତାଙ୍କରି କଣ ବିଚାର କରିବି। 

 

ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਜਾਇ ਿ ਜਾਸੀ ਰਚਿਾ ਨਜਨਿ ਰਚਾਈ ॥ 

ସତୟ େରୂପ ନିରଙ୍କାର ଅତୀତନ୍ର ଥନି୍  ଆଉ ନ୍ସ ସତୟ ସମ୍ମାନ ବା ା ବତ୍ତମ୍ାନ ମଧ୍ୟ ଅଛତି। 

 

ਰੰਗੀ ਰੰਗੀ ਭਾਤੀ ਕਨਰ ਕਨਰ ਨਜਿਸੀ ਮਾਇਆ ਨਜਨਿ ਉਪਾਈ ॥ 

ପଣୁ ିଭବିଷୟତନ୍ର ମଧ୍ୟ ସତୟ େରୂପ ନ୍ହବ, ଯିଏ ଏହ ିସଷିୃ୍ଟକୁ ରଚନା କରିଛତି, ନ୍ସ ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହି ିଁ 

କିମ୍ବା ନଷ୍ଟ ନ୍ହବ ନାହି ିଁ। 
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ਕਨਰ ਕਨਰ ਦੇਖੈ ਕੀਤਾ ਆਪਣਾ ਨਜਉ ਨਤਸ ਦੀ ਵਨਿਆਈ ॥ 

ଅନ୍ନକ ପ୍ରକାରର ରଙ୍ଗ ଆଉ ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାର ମାୟା ଦ୍ଵାରା ପଶ-ୁପକ୍ଷୀ ଆଦି ଜୀବଙୁ୍କ ଯିଏ ରଚନା 

କରିଛତି, ନ୍ସହ ିପରମାତ୍ମା ନିନ୍ଜ କରିଥବିା ପ୍ରପଞ୍ଚକୁ ନିଜ ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାନ୍ର ହି ିଁ ନ୍ଦଖତି। 

 

ਜੋ ਨਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਸੀ ਨਿਨਰ ਹੁਕਮੁ ਿ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥ 

ତାଙୁ୍କ ଯାହା ଭ   ାନ୍ଗ ତାହା କରତି, ପଣୁ ିତାଙ୍କ ଉପନ୍ର ଆନ୍ଦଶ କରିବାକୁ ନ୍କହ ିମଧ୍ୟ ନାହାତି। 

 

ਸੋ ਪਾਨਤਸਾਹੁ ਸਾਹਾ ਪਨਤਸਾਨਹਬੁ ਿਾਿਕ ਰਹਣੁ ਰਜਾਈ ॥੧॥ 

ନ୍ହ ନାନକ! ନ୍ସ ଶାହଙ୍କ ଶାହ ସାହାନଶାହ, ତାଙ୍କରି ଆଜ୍ଞାନ୍ର ରହବିା ହି ିଁ ଉଚିତ॥1॥ 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହ ା 1॥ 

 

ਸੁਨਣ ਵਿਾ ਆਖੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 

ନ୍ହ ନିରଙ୍କାର େରୂପ! (ଶାସ୍ତ୍ର ଓ ବିଦ୍ଵାନଙ୍କ ଠାରୁ) ଶଣୁ ିଜାନ୍ଣ ତ ପ୍ରନ୍ତୟକ ନ୍ତାନ୍ତ ବଡ କହତି। 

 

ਕੇਵਿੁ ਵਿਾ ਿੀਠਾ ਹੋਇ ॥ 

କିନ୍ତୁ ନ୍କନ୍ତ ବଡ, ଏହା ନ୍ସନ୍ତନ୍ବନ୍ଳ ନ୍କହ ିକହପିାରିବ ଯଦି କିଏ ନ୍ତାନ୍ତ ନ୍ଦଖଥିବି ଅଥବା ଦଶନ୍ 

କରିଥବି। 

 

ਕੀਮਨਤ ਪਾਇ ਿ ਕਨਹਆ ਜਾਇ || 

ବାସ୍ତବନ୍ର ନ୍ସହ ିସଦଗଣୁ େରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଆକଳନ ନ୍କହ ିକରିପାରିନ୍ବ ନାହି ିଁ, କାରଣ ନ୍ସ ଅନତ। 

 

ਕਹਣੈ ਵਾਲੇ ਤੇਰੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 

ଯିଏ ନ୍ତାର ଗାରୀମାର ଅତ ପାଇଛି ଅଥା୍ତ ନ୍ତାର ସଚି୍ଚଦାନନ୍ଦ େରୂପକୁ ଜାନ୍ଣ ନ୍ସ ନ୍ତା ସହତି 

ଅନ୍ଭଦ ନ୍ହାଇଯାଏ। ॥1॥ 

 

ਵਿੇ ਮੇਰੇ ਸਾਨਹਬਾ ਗਨਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥ 

ନ୍ହ ନ୍ମାର ଅକାଳ-ପରୁୁଷ! ତୁନ୍ମ ସନ୍ବା୍ଚ୍ଚ ଅଟ, ସ୍ ବଭାବନ୍ର ସି୍ଥର ଓ ଗଣୁର ଖଜଣା ଅଟ। 

 

ਕੋਇ ਿ ਜਾਣੈ ਤੇਰਾ ਕੇਤਾ ਕੇਵਿੁ ਚੀਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୁମର ନ୍କନ୍ତ ବିସ୍ତାର ଅଛି, ଏହ ିତଥୟର ଜ୍ଞାନ କାହାର ମଧ୍ୟ ନାହି ିଁ ॥1॥ ରୁହ॥  

 

ਸਨਭ ਸੁਰਤੀ ਨਮਨਲ ਸੁਰਨਤ ਕਮਾਈ ॥ 

ସମସ୍ତ ଧ୍ୟାନ ମଗ୍ନ ନ୍ହଉଥବିା ବୟକି୍ତ ମିଶ ିନିଜର ବୃତି୍ତ  ଗାତି। 

 

ਸਭ ਕੀਮਨਤ ਨਮਨਲ ਕੀਮਨਤ ਪਾਈ ॥ 

ସମସ୍ତ ବିଦ୍ଵାନ ମିଶ ିତୁମର ଅତ ଜାଣବିା ପାଇ ିଁ ପ୍ରୟାସ କରିଛତି। 
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ਨਗਆਿੀ ਨਧਆਿੀ ਗੁਰ ਗੁਰਹਾਈ ॥ 

ଶାସ୍ତ୍ରଜ୍ଞ, ପ୍ରାଣାୟାମୀ, ଗରୁୁ ଓ ଗରୁୁମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟ ଗରୁୁ  

 

ਕਹਣੁ ਿ ਜਾਈ ਤੇਰੀ ਨਤਲੁ ਵਨਿਆਈ ॥੨॥ 

ନ୍ତାର ମହିମାର ତିନ୍ଳ ମାତ୍ର ବୟାଖୟା କରାଯାଇପାରିବ ନାହି ିଁ ॥2॥ 

 

ਸਨਭ ਸਤ ਸਨਭ ਤਪ ਸਨਭ ਚੰਨਗਆਈਆ ॥ 

ସବୁ ଶଭୁ ଗଣୁ, ସବୁ ତପ ଆଉ ସବୁ ଶଭୁ କମ:୍ 

 

ਨਸਧਾ ਪੁਰਖਾ ਕੀਆ ਵਨਿਆਈਆ ॥ 

ସିଦ୍ଧ-ପରୁୁଷଙ୍କ ସିଦି୍ଧ ସମାନ ମହାନତା 

 

ਨਸਧੀ ਨਕਿੈ ਿ ਪਾਈਆ ॥ 

ତୁମ କୃପା ବିନା ପନୂ୍ବା୍କ୍ତ ଗଣୁର ସିଦି୍ଧ ନ୍କହ ିମଧ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନାହି ିଁ। 

 

ਕਰਨਮ ਨਮਲੈ ਿਾਹੀ ਠਾਨਕ ਰਹਾਈਆ ॥੩॥ 

ଯଦି ପରନ୍ମଶ୍ଵରଙ୍କ କୃପାରୁ ଏହ ିଶଭୁ ଗଣୁ ପ୍ରାପ୍ତ ନ୍ହାଇଯାଏ ତାହାନ୍ହନ୍  ପଣୁ ିନ୍କହ ିପ୍ରତିବନ୍ଧକ ସଷିୃ୍ଟ 

କରିପାନ୍ର ନାହି ିଁ। ॥3॥ 

 

ਆਖਣ ਵਾਲਾ ਨਕਆ ਵੇਚਾਰਾ ॥ 

ଯଦି କିଏ କନ୍ହ ନ୍ଯ ନ୍ହ ଅକାଳ-ପରୁୁଷ! ମ ିଁ ୁତୁମର ମହମିା କଥନ କରିପାରିବି ତାହାନ୍ହନ୍  ଏହ ି

ବିଚରା କଣ କହପିାରିବ? 

 

ਨਸਿਤੀ ਭਰੇ ਤੇਰੇ ਭੰਿਾਰਾ ॥ 

କାରଣ ନ୍ହ ପରନ୍ମଶ୍ଵର! ନ୍ତାର ସୁ୍ତତିର ଭଣ୍ଡାର ତ ନ୍ବଦ, ଗ୍ରନ୍ଥ ଓ ନ୍ତାର ଭକ୍ତଙ୍କ ହୃଦୟନ୍ର ଭରି 

ନ୍ହାଇ ରହଛିି। 

 

ਨਜਸੁ ਤੂ ਦੇਨਹ ਨਤਸੈ ਨਕਆ ਚਾਰਾ ॥ 

ଯାହାକୁ ତୁନ୍ମ ନିଜର ସୁ୍ତତି କରିବାକୁ ବୁଦି୍ଧ ପ୍ରଦାନ କରିଅଛ, ତାଙ୍କରି ସାଥନି୍ର ନ୍କହ ିକଣ ନ୍ଜାର 

କରିପାରିବ। 

 

ਿਾਿਕ ਸਚੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥੪॥੨॥ 

ଗରୁୁ ନାନକ ଜୀ କହତି ନ୍ଯ ନ୍ସହ ିସତୟ େରୂପ ପରମାତ୍ମା ହି ିଁ ସବୁଙୁ୍କ ନ୍ଶାଭାବାନ କରିଥାତି॥4॥2॥ 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହ ା 1॥ 
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ਆਖਾ ਜੀਵਾ ਨਵਸਰੈ ਮਨਰ ਜਾਉ ॥ 

ନ୍ହ ମାତାଜୀ! ନ୍ଯଉ ିଁ ପଯୟ୍ତ ମ ିଁ ୁପରନ୍ମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରୁଛି ନ୍ସ ପଯୟ୍ତ ମ ିଁ ୁଜୀବିତ ରହଛିି, 

ନ୍ଯନ୍ତନ୍ବନ୍ଳ ନ୍ମାନ୍ତ ଏହ ିନାମ ବିସମ୍ତୃ ନ୍ହାଇଯାଏ ନ୍ସନ୍ତନ୍ବନ୍ଳ ମ ିଁ ୁେୟଂକୁ ମତୃ ଭାନ୍ବ; ଅଥା୍ତ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମନ୍ର ହି ିଁ ସଖୁ ଅନୁଭବ କନ୍ର, ନନ୍ଚତ ଦୁୁଃଖୀ ନ୍ହାଇଯାଏ। 

 

ਆਖਨਣ ਅਉਖਾ ਸਾਚਾ ਿਾਉ ॥ 

କିନ୍ତୁ ଏହ ିସତୟ ନାମ କଥନ କରିବା ବହୁତ କଠିନ ଅନ୍ଟ। 

 

ਸਾਚੇ ਿਾਮ ਕੀ ਲਾਗੈ ਭੂਖ ॥ 

ଯଦି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସତୟ ନାମର (କ୍ଷଧୁା) ଚାହ ିଁ 

 

ਉਤੁ ਭੂਖੈ ਖਾਇ ਚਲੀਅਨਹ ਦਖੂ ॥੧॥ 

ତାହାନ୍ହନ୍  ନ୍ସ ଚାହି ିଁବା ହି ିଁ ସମସ୍ତ ଦୁୁଃଖକୁ ନଷ୍ଟ କରିଦିଏ॥1॥ 

 

ਸੋ ਨਕਉ ਨਵਸਰੈ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥ 

ନ୍ହ ମାତାଜୀ! ଏପରି ନାମ ପଣୁ ିନ୍ମାନ୍ତ ବିସମ୍ତୃ କରିଛି। 

 

ਸਾਚਾ ਸਾਨਹਬੁ ਸਾਚੈ ਿਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନ୍ସହ ିୋମୀ ସତୟ ଅନ୍ଟ ଆଉ ତାଙ୍କରି ନାମ ମଧ୍ୟ ସତୟ ଅନ୍ଟ।।1॥ରୁହ॥ 

 

ਸਾਚੇ ਿਾਮ ਕੀ ਨਤਲੁ ਵਨਿਆਈ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସତୟ ନାମର ତିନ୍ଳ ମାତ୍ର ମହମିା: 

 

ਆਨਖ ਥਕੇ ਕੀਮਨਤ ਿਹੀ ਪਾਈ ॥ 

(ବୟାସ ଆଦି ମନିୁ)କହ ିକହ ିଥକି ଯାଇଛତି, କିନ୍ତୁ ନ୍ସ ତାଙ୍କରି ମହତ୍ଵକୁ ଜାଣପିାରି ନାହାତି। 

 

ਜੇ ਸਨਭ ਨਮਨਲ ਕੈ ਆਖਣ ਪਾਨਹ ॥ 

ଯଦି ସଷିୃ୍ଟର ସମସ୍ତ ଜୀବ ମିଶ ିପରନ୍ମଶ୍ଵରଙ୍କ ସୁ୍ତତି କରିବାନ୍ର  ାଗତି 

 

ਵਿਾ ਿ ਹੋਵੈ ਘਾਨਿ ਿ ਜਾਇ ॥੨॥ 

ତାହାନ୍ହନ୍  ନ୍ସ ସୁ୍ତତି କରିନ୍  ବଡ ହୁଅତି ନାହି ିଁ  କମି୍ବା ନିନ୍ଦା କନ୍  ନ୍ଛାଟ ହୁଅତି ନାହି ିଁ। ॥2॥ 

 

ਿਾ ਓਹੁ ਮਰੈ ਿ ਹੋਵੈ ਸੋਗੁ ॥ 

ନ୍ସହ ିନିରଙ୍କାର ନା ନ୍କନ୍ବ ମରତି ଆଉ ନା ହି ିଁ ତାଙୁ୍କ ନ୍କନ୍ବ ନ୍ଶାକ ନ୍ହାଇଥାଏ। 

 

ਦੇਦਾ ਰਹੈ ਿ ਚੂਕੈ ਭੋਗੁ ॥ 

ନ୍ସ ସଂସାରର ଜୀବଙୁ୍କ ନ୍ପାଷଣ ନ୍ଦଉଛତି ଯାହା କି ତାଙ୍କରି ଭଣ୍ଡାରନ୍ର ନ୍କନ୍ବ ମଧ୍ୟ ସମାପ୍ତ ହୁଏ 

ନାହି ିଁ। 
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ਗੁਣੁ ਏਹੋ ਹੋਰ ੁਿਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 

ଦାନ୍ନଶ୍ଵର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନ୍ଯପରି ଗଣୁ ଅଛି ନ୍ସପରି ଗଣୁ ଅନୟ କାହା ଠାନ୍ର ନାହି ିଁ।  

 

ਿਾ ਕੋ ਹੋਆ ਿਾ ਕੋ ਹੋਇ ॥੩॥ 

ଏପରି ପରନ୍ମଶ୍ଵରଙ୍କ ପରି ପବୂରୁ୍ ନ୍କନ୍ବ ନ୍ହାଇନଥ ିା ନା ଭବିଷୟତନ୍ର ନ୍ହବ।॥3॥ 

 

ਜੇਵਿੁ ਆਨਪ ਤੇਵਿ ਤੇਰੀ ਦਾਨਤ ॥ 

ପରମାତ୍ମା େୟଂ ନ୍ଯନ୍ତ ମହାନ ଅଟତି ନ୍ସନ୍ତ ହି ିଁ ମହାନ ତାଙ୍କରି ଆଶୀବା୍ଦ ଅନ୍ଟ।  
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Page 10 

 

ਜਿਜਿ ਜਿਿੁ ਕਜਿ ਕੈ ਕੀਤੀ ਿਾਜਤ ॥ 

ଯିଏ ଦିନ ସଷିୃ୍ଟ କରି ପଣୁ ିରାତି ସଷିୃ୍ଟ କରିଛନି୍ତ। 

 

ਖਸਮੁ ਜਿਸਾਿਜਿ ਤੇ ਕਮਿਾਜਤ ॥ 

ଏପରି ପରମେଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଯିଏ ବିସେ୍ତୃ କରି ଦିଏ ସିଏ ନୀଚ ଅମେ।  

 

ਿਾਿਕ ਿਾਿੈ ਬਾਝੁ ਸਿਾਜਤ ॥੪॥੩॥ 

ଗରୁୁ ନାନକ ଜୀ କହନି୍ତ ମଯ ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ନାେ ସ୍ମରଣ ବିନା େନୁଷ୍ୟ ସଂକୀର୍ଣ୍ଣ ଜାତିର ମହାଇଥାଏ 

॥4॥3॥ 

 

ਿਾਗੁ ਗੂਿਿੀ ਮਿਲਾ ੪ ॥ 

ରାଗ ଗଜୁରି େହଲା 4॥ 

 

ਿਜਿ ਕੇ ਿਿ ਸਜਤਗੁਿ ਸਤਪੁਿਖਾ ਜਬਿਉ ਕਿਉ ਗੁਿ ਪਾਜਸ ॥ 

ମହ ପରୋତ୍ମା ସ୍ୱରୂପ, ସଦଗରୁୁ, ସତୀ ପରୁୁଷ୍ ଜୀ! ଆପଣଙୁ୍କ ମୋର ବିନତି ଏହା ମଯ  

 

ਿਮ ਕੀਿੇ ਜਕਿਮ ਸਜਤਗੁਿ ਸਿਣਾਈ ਕਜਿ ਿਇਆ ਿਾਮੁ ਪਿਗਾਜਸ ॥੧॥ 

େ   ୁଅତି ସକୂ୍ଷ୍ମ କୁେି ସୋନ ଜୀବ ଅମେ, ମହ ସଦଗରୁୁ ଜୀ! େ   ୁଆପଣଙ୍କ ଶରଣମର ଉପସି୍ଥତ ଅମେ, କୃପା 

କରି ମୋର ଅନ୍ତଃ କରଣମର ପ୍ରଭୁ ନାେର ପ୍ରକାଶ କରିଦିଅ॥1॥ 

 

ਮੇਿੇ ਮੀਤ ਗੁਿਿੇਿ ਮੋ ਕਉ ਿਾਮ ਿਾਮੁ ਪਿਗਾਜਸ ॥ 

ମହ ମୋର େିତ୍ର ଗରୁୁମଦବ! ମୋମତ ରାେ ନାେର ପ୍ରକାଶ ପ୍ରଦାନ କର। 

 

ਗੁਿਮਜਤ ਿਾਮੁ ਮੇਿਾ ਪਰਾਿ ਸਖਾਈ ਿਜਿ ਕੀਿਜਤ ਿਮਿੀ ਿਿਿਾਜਸ ॥੧॥ ਿਿਾਉ ॥ 

ଗରୁୁ ଉପମଦଶ ଅନୁସାମର ଯିଏ ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ନାେ ସ୍ମରଣ କମର ମସ ମୋର ପ୍ରାଣର ସହାୟକ ଅମେ, 

ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ େହେିା କଥନ କରିବା ହି   ମୋର ରୀତି ଅମେ। ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਿਜਿ ਿਿ ਕੇ ਿਡ ਭਾਗ ਿਡੇਿੇ ਜਿਿ ਿਜਿ ਿਜਿ ਸਿਧਾ ਿਜਿ ਜਪਆਸ ॥ 

ମହ ସଦଗରୁୁ ଜୀ! ଆପଣଙ୍କ କୃପାରୁ େ   ୁଜାମଣ ମଯ ଯାହାର ପ୍ରଭୁ ନାେମର ନିଷ୍ ଠା ଅଛି, ଆଉ ତାହାକୁ 

ଜପିବାର ତୃଷ୍ଣା ଅଛି ମସହ ିହରି- ଭକ୍ତଙ୍କ ମସୌଭାଗୟ ଅଛି। 

 

ਿਜਿ ਿਜਿ ਿਾਮੁ ਜਮਲੈ ਜਤਰਪਤਾਸਜਿ ਜਮਜਲ ਸੰਗਜਤ ਗੁਣ ਪਿਗਾਜਸ ॥੨॥ 

କାରଣ ମସହ ିହରିଙ୍କ ହରି-ନାେ ପ୍ରାପ୍ତ ମହମଲ ହି   ତାଙ୍କରି ଭକ୍ତଙୁ୍କ ସନ୍ତୁଷି୍ଟ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଥାଏ ତଥା ସନ୍ଥଙ୍କ 

ସଙ୍ଗତ େିଳିବା ଦ୍ଵାରା ତାଙ୍କରି ହୃଦୟମର ହରିଙ୍କ ଗଣୁର ଜ୍ଞାନ ରୂପୀ ପ୍ରକାଶ ଥାଏ। ॥2॥ 
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ਜਿਿ ਿਜਿ ਿਜਿ ਿਜਿ ਿਸੁ ਿਾਮੁ ਿ ਪਾਇਆ ਤੇ ਭਾਗਿੀਣ ਿਮ ਪਾਜਸ ॥ 

ଯିଏ ହରିଙ୍କ ହରି ହରି ନାେ ରସ ଚାଖ ିନାହି  , ଅଥଣାତ ମଯଉ   ପ୍ରାଣୀ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାେମର ଲୀନ ହୁଏ ନାହି  , 

ମସ ଭାଗୟହୀନ ଯେର ଭୟମର ଛନ୍ଦି ମହାଇଯାଏ। 

 

ਿੋ ਸਜਤਗੁਿ ਸਿਜਣ ਸੰਗਜਤ ਿਿੀ ਆਏ ਜਧਰਗੁ ਿੀਿੇ ਜਧਰਗੁ ਿੀਿਾਜਸ ॥੩॥ 

ଯିଏ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣ ଆସି ସତ୍ ସଂଗତି ପ୍ରାପ୍ତ କମର ନାହି   ମସହ ିବିେଖୁ ବୟକି୍ତର ଜୀବନକୁ ଧକି୍କାର 

ଅମେ, ଆଉ ଭବିଷ୍ୟତମର ତାହାର ବଞ୍ଚବିା ପାଇ   େଧ୍ୟ ଧକି୍କାର ଅମେ। 

 

ਜਿਿ ਿਜਿ ਿਿ ਸਜਤਗੁਿ ਸੰਗਜਤ ਪਾਈ ਜਤਿ ਧੁਜਿ ਮਸਤਜਕ ਜਲਜਖਆ ਜਲਖਾਜਸ ॥ 

ମଯଉ   ହରି ଭକ୍ତ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସଙ୍ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି, ତାହାର କପାଳମର ଅକାଳ-ପରୁୁଷ୍ ପବୂଣରୁ ଶଭୁ 

ମଲଖଛିନି୍ତ। 

 

ਧਿੁ ਧੰਿੁ ਸਤਸੰਗਜਤ ਜਿਤੁ ਿਜਿ ਿਸੁ ਪਾਇਆ ਜਮਜਲ ਿਿ ਿਾਿਕ ਿਾਮੁ ਪਿਗਾਜਸ ॥੪॥੪॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ବିନତି ମଯ ମହ ନିରଙ୍କାର! ଧନୟ ମସହ ିସତସଙ୍ଗତି, ମଯଉ  ଥମିର ହରି-ରସ ପ୍ରାପ୍ତ 

ମହାଇଥାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁ ଭକ୍ତଙୁ୍କ ତାହାଙ୍କ ନାେର ଜ୍ଞାନ-ପ୍ରକାଶ େିଳିଯାଏ। ଏଥପିାଇ   ମହ ସଦଗରୁୁ ଜୀ! 

ମୋମତ ଅକାଳ-ପରୁୁଷ୍ଙ୍କ ନାେର ଆଶୀବଣାଦ ଦିଅ॥4॥4॥4॥ 

 

ਿਾਗੁ ਗੂਿਿੀ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ରାଗ ଗଜୁରି େହଲା 5 ॥ 

 

ਕਾਿੇ ਿੇ ਮਿ ਜਿਤਿਜਿ ਉਿਮੁ ਿਾ ਆਿਜਿ ਿਜਿ ਿੀਉ ਪਜਿਆ ॥ 

ମହ େନ! ତୁ କାହା ପାଇ   ଭାବୁଛୁ, ମଯମତମବମଳ ସେସ୍ତ ସଷିୃ୍ଟ ପାଳନର ଉଦୟେ ସ୍ୱୟଂ ଅକାଳ-ପରୁୁଷ୍ 

କରୁଛନି୍ତ। 

 

ਸੈਲ ਪਥਿ ਮਜਿ ਿੰਤ ਉਪਾਏ ਤਾ ਕਾ ਜਿਿਕੁ ਆਗੈ ਕਜਿ ਧਜਿਆ ॥੧॥ 

ଚୋଣ ଓ ପଥରମର ମଯଉ   ଜୀବକୁ ନିରଙ୍କାର ଜନ୍ ମ କରିଛନି୍ତ, ତାଙ୍କର ମଭାଜନ େଧ୍ୟ ମସ ପବୂଣରୁ ହି   

ତିଆରି କରି ରଖଛିନି୍ତ। ॥1॥ 

 

ਮੇਿੇ ਮਾਧਉ ਿੀ ਸਤਸੰਗਜਤ ਜਮਲੇ ਸੁ ਤਜਿਆ ॥ 

ମହ ନିରଙ୍କାର! ଯିଏ େଧ୍ୟ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିମର ଯାଇ ବମସ ମସ ଭାବ-ସାଗରରୁ ପାର ମହାଇଯାଇଛି। 

 

ਗੁਿ ਪਿਸਾਜਿ ਪਿਮ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ਸੂਕੇ ਕਾਸਟ ਿਜਿਆ ॥੧॥ ਿਿਾਉ ॥ 

ମସ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପରେ ପଦ (ମୋକ୍ଷ) ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି ଆଉ ତାଙ୍କରି ହୃଦୟ ଏପରି ମହାଇଯାଏ ମଯପରି 

ମକୌଣସି ଶଖୁଲିା କାଠ ସବୁଜ ହୁଏ। ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਿਿਜਿ ਜਪਤਾ ਲੋਕ ਸੁਤ ਬਜਿਤਾ ਕੋਇ ਿ ਜਕਸ ਕੀ ਧਜਿਆ ॥ 

ଜୀବନମର ୋତା, ପିତା, ପତୁ୍ର, ପତ୍ନୀ ଓ ଅନୟ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ େଧ୍ୟରୁ ମକହ ିେଧ୍ୟ ମକୌଣସି ଜାଗାମର ଆଶ୍ରୟ 

ହୁଅନି୍ତ ନାହି  । 
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ਜਸਜਿ ਜਸਜਿ ਜਿਿਕੁ ਸੰਬਾਿੇ ਠਾਕੁਿ ੁਕਾਿੇ ਮਿ ਭਉ ਕਜਿਆ ॥੨॥ 

ପ୍ରମତୟକ ଜୀବକୁ ସଷିୃ୍ଟମର ଜନ୍ ମ କରି ନିରଙ୍କାର ସ୍ୱୟଂ ମଭାଗ ପଦାଥଣ ପହଞ୍ଚାନି୍ତ, ପଣୁ ିମହ େନ! ତୁ ଭୟ 

କାହି  କି କରୁଛୁ? ॥2॥ 

 

ਊਡੇ ਊਜਡ ਆਿੈ ਸੈ ਕੋਸਾ ਜਤਸੁ ਪਾਛੈ ਬਿਿੇ ਛਜਿਆ ॥  

ପକ୍ଷୀ ସେହୂ ଉଡି କରି ଏକ ଶହ ଶହ ୋଇଲ ଚାଲି ଯାଆନି୍ତ ଆଉ ନିଜ ଛୁଆକୁ ମସୋମନ ପଛମର ଛାଡି 

ଯାଆନି୍ତ। 

 

ਜਤਿ ਕਿਣੁ ਖਲਾਿੈ ਕਿਣੁ ਿੁਗਾਿੈ ਮਿ ਮਜਿ ਜਸਮਿਿੁ ਕਜਿਆ ॥੩॥ 

ତାଙ୍କ ପଛମର କିଏ ଖାଦୟ ଖଆୁଉଛି, କିଏ ମଖଳାଉଛି, ଅଥଣାତ ତାଙ୍କର ମପାଷ୍ଣ ୋତା ବିନା କିଏ କରୁଛି 

( ଉତ୍ତର ମହଉଛି) ତାଙ୍କରି ୋତାର ହୃଦୟମର ନିଜ ଛୁଆର ସ୍ମରଣ ମହାଇଥାଏ, ତାହା ମସୋନଙ୍କ 

ମପାଷ୍ଣର ସାଧନ ମହାଇଯାଏ। 

 

ਸਜਭ ਜਿਧਾਿ ਿਸ ਅਸਟ ਜਸਧਾਿ ਠਾਕੁਿ ਕਿ ਤਲ ਧਜਿਆ ॥ 

ସେସ୍ତ ନଅ ନିଧ,ି ଅଠର ସିଦି୍ଧ ନିରଙ୍କାର ନିଜ ହାତ ପାଖମର ରଖଛିନି୍ତ। 

 

ਿਿ ਿਾਿਕ ਬਜਲ ਬਜਲ ਸਿ ਬਜਲ ਿਾਈਐ ਤੇਿਾ ਅੰਤੁ ਿ ਪਾਿਾਿਜਿਆ ॥੪॥੫॥ 

ମହ ନାନକ! ଏପରି ଅକାଳ-ପରୁୁଷ୍ ପାଖମର େ   ୁସଦା ସେପିତ, ଅସୀେ ନିରଙ୍କାରଙ୍କ ମକୌଣସି 

ପାରାବାର ଓ ଅନ୍ତ ନାହି  । ॥4॥5॥ 

 

ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੪ ਸੋ ਪੁਿਖੁ 

ରାଗ ଆଶା େହଲା 4 ମସା ପରୁଖ 

 

ੴ ਸਜਤਗੁਿ ਪਰਸਾਜਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ େିଳିପାମର। 

 

ਸੋ ਪੁਿਖੁ ਜਿਿੰਿਿੁ ਿਜਿ ਪੁਿਖੁ ਜਿਿੰਿਿੁ ਿਜਿ ਅਗਮਾ ਅਗਮ ਅਪਾਿਾ ॥ 

ମସହ ିଅକାଳ-ପରୁୁଷ୍ ସଷିୃ୍ଟର ସେସ୍ତ ଜୀବ ଠାମର ବୟାପକ ଅେନି୍ତ, ପଣୁ ିୋୟାତୀତ, ଅଗେୟ ତଥା ଅନନ୍ତ 

ଅେନି୍ତ। 

 

ਸਜਭ ਜਧਆਿਜਿ ਸਜਭ ਜਧਆਿਜਿ ਤੁਧੁ ਿੀ ਿਜਿ ਸਿ ੇਜਸਿਿਣਿਾਿਾ ॥ 

ମହ ସତୟସ୍ୱରୂପ ସଜୃନହାର ପରୋତ୍ମା! ତୁେର ଧ୍ୟାନ ଅତୀତମର ସବୁ କରୁଥମିଲ, ବତ୍ତଣୋନ େଧ୍ୟ 

କରୁଛନି୍ତ ଆଉ ଭବିଷ୍ୟତମର େଧ୍ୟ କରିମବ। 

 

ਸਜਭ ਿੀਅ ਤੁਮਾਿੇ ਿੀ ਤੰੂ ਿੀਆ ਕਾ ਿਾਤਾਿਾ ॥ 

ସଷିୃ୍ଟର ସେସ୍ତ ଜୀବ ତୁେର ହି   ରଚନା ଆଉ ତୁମେ ହି   ସ୍ୱୟଂ ଜୀବଙୁ୍କ ପ୍ରତିମଭାଗ ଓ େକିୁ୍ତ ଦାତା ଅେ। 
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ਿਜਿ ਜਧਆਿਿੁ ਸੰਤਿੁ ਿੀ ਸਜਭ ਿਖੂ ਜਿਸਾਿਣਿਾਿਾ ॥ 

ମହ ଭକ୍ତ! ମସହ ିନିରଙ୍କାରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର ଯିଏ ସେସ୍ତ ଦୁଃଖ ନାଶ କରି ସଖୁ ପ୍ରଦାନ କରନି୍ତ। 

 

ਿਜਿ ਆਪੇ ਠਾਕੁਿ ੁਿਜਿ ਆਪੇ ਸੇਿਕੁ ਿੀ ਜਕਆ ਿਾਿਕ ਿੰਤ ਜਿਿਾਿਾ ॥੧॥ 

ନିରଙ୍କାର ସ୍ୱୟଂ ସ୍ୱାେୀ ଓ ସ୍ୱୟଂ ହି   ମସବକ ଅେନି୍ତ, ମସା ମହ ନାନକ! େ   ୁଦିନ ଜୀବର ମଯାଗୟତା କଣ 

ମଯ ମସହ ିଅକଥନୀୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିବି? ॥1॥ 
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Page 11 

 

ਤ ੂੰ ਘਟ ਘਟ ਅੂੰਤਰਿ ਸਿਬ ਰਿਿੂੰਤਰਿ ਜੀ ਹਰਿ ਏਕੋ ਪੁਿਖੁ ਸਮਾਣਾ ॥ 

ସର୍ବର୍ୟାପକ ନିରଙ୍କାର ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ହୃଦୟରର ରେଦହୀନ ୋର୍ରର ର୍ାସ କରନି୍ତ। 

 

ਇਰਕ ਦਾਤੇ ਇਰਕ ਭੇਖਾਿੀ ਜੀ ਸਰਭ ਤੇਿੇ ਚੋਜ ਰਿਡਾਣਾ ॥ 

ସଂସାରରର କିଏ ଦାତା ର୍ନିଛି, କିଏ େିକ୍ଷରୁ ରୂପ ରନଇଛି, ରହ ପରମାତ୍ମା! ଏହାସରୁ୍ ତୁମର ହି ିଁ ଆଶ୍ଚର୍ଯବୟ 

ଗଣକ ରକୌତୁକ ଅରେ। 

 

ਤ ੂੰ ਆਪੇ ਦਾਤਾ ਆਪੇ ਭੁਗਤਾ ਜੀ ਹਉ ਤੁਧੁ ਰਬਿੁ ਅਿਿ ੁਿ ਜਾਣਾ ॥ 

ତୁରମ ସ୍ଵୟଂ ଦିଅ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ରୋଗ କର, ତୁମ ର୍ିନା ଅନୟ ରକହ ିଜାଣନି୍ତ ନାହି ିଁ। 

 

ਤ ੂੰ ਪਾਿਬਰਹਮੁ ਬੇਅੂੰਤੁ ਬੇਅੂੰਤੁ ਜੀ ਤੇਿੇ ਰਕਆ ਗੁਣ ਆਰਖ ਿਖਾਣਾ ॥ 

ତୁରମ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ଅେ, ତୁମ ତିନି ର ାକରର ରହଛି, ମ ିଁ ୁତୁମର ଗଣୁକୁ ମଖୁରର କଥନ କିପରି କରିର୍ି। 

 

ਜੋ ਸੇਿਰਹ ਜ ੋਸੇਿਰਹ ਤੁਧੁ ਜੀ ਜਿੁ ਿਾਿਕੁ ਰਤਿ ਕੁਿਬਾਣਾ ॥੨॥ 

ସଦଗରୁୁ ଜୀ କହନି୍ତ କି ରର୍ଯଉ ିଁ ଜୀର୍ ଆପଣଙୁ୍କ ଅନ୍ତଃ ମନରର ସ୍ମରଣ କରର, ରସର୍ା ୋର୍ରର ସମପିତ 

ରହାଇଥାଏ,  ରସମାନଙ୍କ ପାଇ ିଁ ରମା’ ଜୀର୍ନ ତୟାଗ କରର। ॥2॥ 

 

ਹਰਿ ਰਧਆਿਰਹ ਹਰਿ ਰਧਆਿਰਹ ਤੁਧੁ ਜੀ ਸੇ ਜਿ ਜੁਗ ਮਰਹ ਸੁਖਿਾਸੀ ॥ 

ରହ ନିରଙ୍କାର! ରି୍ଯଏ ଆପଣଙୁ୍କ ମନ ଓ ର୍ାଣୀ ଦ୍ଵାରା ଧ୍ୟାନ କରର, ରସ ମାନର୍-ଜୀର୍ ର୍ଯଗୁ ର୍ଯଗୁ ପର୍ଯବୟନ୍ତ 

ସଖୁ ରୋଗ କରର। 

 

ਸੇ ਮੁਕਤੁ ਸੇ ਮੁਕਤੁ ਭਏ ਰਜਿ ਹਰਿ ਰਧਆਇਆ ਜੀ ਰਤਿ ਤ ਟੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ॥ 

ରି୍ଯଏ ଆପଣଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଛି ରସ ସଂସାରରୁ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରର ଆଉ ତାହାର ର୍ଯମ-ଫାଶ ଛିଣି୍ଡର୍ଯାଏ। 

 

ਰਜਿ ਰਿਿਭਉ ਰਜਿ ਹਰਿ ਰਿਿਭਉ ਰਧਆਇਆ ਜੀ ਰਤਿ ਕਾ ਭਉ ਸਭੁ ਗਿਾਸੀ ॥ 

ରି୍ଯଏ େୟରୁ ମକୁ୍ତ ରହାଇ ରସହ ିଅେୟ ସ୍ଵରୂପ ଅକାଳ-ପରୁୁଷଙୁ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଛି ତାହାର ଜୀର୍ନର ସମସ୍ତ 

େୟ ସମାପ୍ତ ରହାଇର୍ଯାଇଛି। 

 

ਰਜਿ ਸੇਰਿਆ ਰਜਿ ਸੇਰਿਆ ਮੇਿਾ ਹਰਿ ਜੀ ਤੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਿ ਰਪ ਸਮਾਸੀ ॥ 

ରି୍ଯଏ ନିରଙ୍କାରଙୁ୍କ ଚିନ୍ତନ କରିଛି, ରସର୍ା-ୋର୍ ଦ୍ଵାରା ରସଥରିର  ୀନ ହୁଏ, ରସ ତୁମର ଦୁଃଖହତବା 

ରୂପରର ର୍ି ୀନ ହୁଏ। 

 

ਸੇ ਧੂੰਿੁ ਸੇ ਧੂੰਿੁ ਰਜਿ ਹਰਿ ਰਧਆਇਆ ਜੀ ਜਿੁ ਿਾਿਕੁ ਰਤਿ ਬਰਿ ਜਾਸੀ ॥੩॥ 

ରହ ନାନକ! ରି୍ଯଏ ନାରାୟଣ ସ୍ଵରୂପ ନିରଙ୍କାରଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଛି, ରସ ଧନୟ ହି ିଁ ଧନୟ ଅରେ,ମ ିଁ ୁତାଙ୍କ 

ପାଖରର ସମପିତ ଅରେ। 
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ਤੇਿੀ ਭਗਰਤ ਤੇਿੀ ਭਗਰਤ ਭੂੰਡਾਿ ਜੀ ਭਿੇ ਰਬਅੂੰਤ ਬੇਅੂੰਤਾ ॥ 

ରହ ଅନନ୍ତ ସ୍ଵରୂପ! ରତାର େକି୍ତର ଖଜଣା େକ୍ତର ହୃଦୟରର ଅନନ୍ତ ଅନନ୍ତ େରି ରହାଇଛି। 

 

ਤੇਿੇ ਭਗਤ ਤੇਿੇ ਭਗਤ ਸਿਾਹਰਿ ਤੁਧੁ ਜੀ ਹਰਿ ਅਰਿਕ ਅਿੇਕ ਅਿੂੰ ਤਾ ॥ 

ରତାର େକ୍ତ ତିନି କାଳ ରତାର ପ୍ରଶଂସାର ଗୀତ ଗାଆନି୍ତ ରର୍ଯ ରହ ପରରମଶ୍ଵର! ତୁ ଅରନକ ଅରନକ ଓ 

ଅନନ୍ତ ସ୍ଵରୂପ ଅେ। 

 

ਤੇਿੀ ਅਰਿਕ ਤੇਿੀ ਅਰਿਕ ਕਿਰਹ ਹਰਿ ਪ ਜਾ ਜੀ ਤਪੁ ਤਾਪਰਹ ਜਪਰਹ ਬੇਅੂੰਤਾ ॥ 

ସଂସାରରର ରତାର ନାନା ପ୍ରକାର ଆରରାଧନା ଆଉ ଜପ-ଜପାଦି ଦ୍ଵାରା ସାଧନ କରାର୍ଯାଏ। 

 

ਤੇਿੇ ਅਿੇਕ ਤੇਿੇ ਅਿੇਕ ਪੜਰਹ ਬਹੁ ਰਸਰਮਰਰਤ ਸਾਸਤ ਜੀ ਕਰਿ ਰਕਰਿਆ ਖਟ ੁਕਿਮ ਕਿੂੰਤਾ ॥ 

ଅରନକ ଅରନକ ଋଷି-ମନିୁ ଓ ର୍ିଦ୍ଵାନ ରକରତ ପ୍ରକାରର ଶାସ୍ତ୍ର, ସମ୍ତୃି,  ଅଧ୍ୟୟନ କରି ତଥା ଷଡକମବ, 

ର୍ଯଜ୍ଞ ଆଦି ଧମବ କାର୍ଯବୟ ଦ୍ଵାରା ତୁମର ସୁ୍ତତି ଗାନ କରନି୍ତ।  

 

ਸੇ ਭਗਤ ਸੇ ਭਗਤ ਭਿੇ ਜਿ ਿਾਿਕ ਜੀ ਜੋ ਭਾਿਰਹ ਮੇਿੇ ਹਰਿ ਭਗਿੂੰਤਾ ॥੪॥ 

ରହ ନାନକ! ରସ ସମସ୍ତ ଶ୍ରଦ୍ଧାଳୁ େକ୍ତ ସଂସାରରର ଅଛନି୍ତ ରି୍ଯଏ ନିରଙ୍କାରଙୁ୍କ େ   ାରଗ । ॥4॥ 

 

ਤ ੂੰ ਆਰਦ ਪੁਿਖੁ ਅਪਿੂੰਪਿੁ ਕਿਤਾ ਜੀ ਤੁਧੁ ਜੇਿਡੁ ਅਿਿ ੁਿ ਕੋਈ ॥ 

ରହ ଅକାଳ-ପରୁୁଷ! ତୁମ ଅପରିରମୟ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ଅନନ୍ତ ସ୍ଵରୂପ ଅରେ, ତୁମ ସମାନ ଅନୟ ରକହ ିମଧ୍ୟ 

ନୁରହ ିଁ। 

 

ਤ ੂੰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਸਦਾ ਸਦਾ ਤ ੂੰ ਏਕੋ ਜੀ ਤ ੂੰ ਰਿਹਚਿੁ ਕਿਤਾ ਸੋਈ ॥ 

ର୍ଯଗୁ ର୍ଯଗୁରୁ ତୁରମ ଏକ ଅେ, ସଦା ସର୍ବଦା ତୁମ ଅଦି୍ଵତୀୟ ସ୍ଵରୂପ ଆଉ ତୁରମ ହି ିଁ ନିଶ୍ଚ  ରଚୟିତା ଅେ। 

 

ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਭਾਿੈ ਸੋਈ ਿਿਤੈ ਜੀ ਤ ੂੰ ਆਪੇ ਕਿਰਹ ਸੁ ਹੋਈ ॥ 

ର୍ଯାହା ତୁମକୁ େ   ାରଗ ତାହା ହୁଏ, ର୍ଯାହା ତୁରମ ରସ୍ଵଚ୍ଛାରର କର ତାହା ହି ିଁ ହୁଏ। 

 

ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਰਸਰਸਰਟ ਸਭ ਉਪਾਈ ਜੀ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਰਸਿਰਜ ਸਭ ਗੋਈ ॥ 

ତୁରମ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଏହ ିସଷିୃ୍ଟକୁ ରଚନା କରିଛ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ରଚି ତାହାର ସଂହାର କରୁଛ। 

 

ਜਿੁ ਿਾਿਕੁ ਗੁਣ ਗਾਿੈ ਕਿਤੇ ਕੇ ਜੀ ਜੋ ਸਭਸੈ ਕਾ ਜਾਣੋਈ ॥੫॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ମ ିଁ ୁରସହ ିସ୍ରଷ୍ଟା ପ୍ରେୁଙ୍କ ଗଣୁ ଗାନ କରୁଛି, ରି୍ଯଏ ସମସ୍ତ ସଷିୃ୍ଟର ସଜୃକ ଅରେ ଅଥର୍ା ରି୍ଯଏ 

ସମସ୍ତ ଜୀର୍ଙ୍କ ଅନ୍ତମବନକୁ ଜାଣନି୍ତ॥5॥1॥ 

 

ਆਸਾ ਮਹਿਾ ੪ ॥ 

ଆଶା ମହ ା 4 ॥ 
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ਤ ੂੰ ਕਿਤਾ ਸਰਚਆਿ ੁਮੈਡਾ ਸਾਾਂਈ ॥ 

ରହ ନିରଙ୍କାର! ତୁରମ ହି ିଁ ରଚୟିତା, ସତୟସ୍ଵରୂପ ଆଉ ରମାର ମା ିକ ଅେ। 

 

ਜੋ ਤਉ ਭਾਿੈ ਸੋਈ ਥੀਸੀ ਜੋ ਤ ੂੰ ਦੇਰਹ ਸਈੋ ਹਉ ਪਾਈ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ର୍ଯାହା ତୁମକୁ େ   ାରଗ ତାହା ହୁଏ, ର୍ଯାହା ତୁରମ ଦିଅ ତାହା ମ ିଁ ୁପ୍ରାପ୍ତ କରର। ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸਭ ਤੇਿੀ ਤ ੂੰ ਸਭਿੀ ਰਧਆਇਆ ॥ 

ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ସଷିୃ୍ଟ ତୁମ ଦ୍ଵାରା ସଷୃ୍ଟ ରହାଇଛି, ତୁମକୁ ସରୁ୍ ଜୀର୍ ସ୍ମରଣ କରିଛନି୍ତ  

 

ਰਜਸ ਿੋ ਰਕਰਪਾ ਕਿਰਹ ਰਤਰਿ ਿਾਮ ਿਤਿੁ ਪਾਇਆ ॥ 

କିନ୍ତୁ ର୍ଯାହା ଉପରର ତୁମର ଦୟା ହୁଏ, ସିଏ ହି ିଁ ତୁମର ନାମ ରୂପୀ ରତ୍ନ-ପ୍ଦାରହ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି। 

 

ਗੁਿਮੁਰਖ ਿਾਧਾ ਮਿਮੁਰਖ ਗਿਾਇਆ ॥ 

ଏହ ିନାମ-ରତ୍ନ ରଶ୍ରଷ୍ଠ ସାଧକ ପାଇଥାଏ ଆଉ ରସ୍ଵଛାଚାରୀ ମନୁଷୟ ଏହାକୁ ହରାଇ ର୍ରସ।  

 

ਤੁਧੁ ਆਰਪ ਰਿਛੋਰੜਆ ਆਰਪ ਰਮਿਾਇਆ ॥੧॥ 

ତୁରମ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ର୍ିଚ୍ଛିନ୍ନ କର ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସମି୍ମଳିତ କର। ॥1॥ 

 

ਤ ੂੰ ਦਿੀਆਉ ਸਭ ਤੁਝ ਹੀ ਮਾਰਹ ॥ 

ରହ ପରରମଶ୍ଵର! ତୁରମ ନଦୀ ଅେ, ସରୁ୍ ପ୍ରପଞ୍ଚ ତୁମ ଠାରର ହି ିଁ ତରଂଗ ରୂପ ଅରେ। 

 

ਤੁਝ ਰਬਿੁ ਦ ਜਾ ਕੋਈ ਿਾਰਹ ॥ 

ତୁମ ଅତିରିକ୍ତ ଅନୟ ରକହ ିନାହାନି୍ତ। 

 

ਜੀਅ ਜੂੰਤ ਸਰਭ ਤੇਿਾ ਖੇਿੁ ॥ 

ସଷିୃ୍ଟର ସରୁ୍ ରଛାେ-ର୍ଡ ଜୀର୍ ତୁମର ହି ିଁ ରକୌତୁକ ଅରେ। 

 

ਰਿਜੋਰਗ ਰਮਰਿ ਰਿਛੁਰੜਆ ਸੂੰਜੋਗੀ ਮੇਿੁ ॥੨॥ 

ର୍ିରର୍ଯାଗୀ କମବ କାରଣରୁ ରି୍ଯଏ ତୁମ ଠାରର  ୀନ ଥ ିା, ରସ ଅ ଗା ରହାଇଗ ା ଆଉ ସଂରର୍ଯାଗ 

କାରଣରୁ ତୁମ ସହିତ ମିଶଗି ା; ଅଥବାତ ତୁମର କୃପାରୁ ର୍ଯାହାକୁ ସତସଙ୍ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇନାହି ିଁ ରସ ତୁମ 

ଠାରୁ ଅ ଗା ରହାଇଛି ଆଉ ର୍ଯାହାକୁ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗ ମିଳିଗ ା ତାହାକୁ ତୁମର େକି୍ତ ମିଳିର୍ଯାଇଛି। ॥2॥   

 

ਰਜਸ ਿੋ ਤ  ਜਾਣਾਇਰਹ ਸੋਈ ਜਿੁ ਜਾਣੈ ॥ 

ରହ ପରମାତ୍ମା! ର୍ଯାହାକୁ ତୁରମ ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରୁଅଛ ରସ ଏହ ିର୍ିଧକିୁ ଜାଣପିାରିର୍। ପଣୁ ିରସ 

ସର୍ବଦା ତୁମ ଗଣୁର ର୍ୟାଖୟା କରର। 

 

ਹਰਿ ਗੁਣ ਸਦ ਹੀ ਆਰਖ ਿਖਾਣੈ ॥ 

ପଣୁ ିରସ ସର୍ବଦା ତୁମ ଗଣୁର ର୍ୟାଖୟା କରର। 
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ਰਜਰਿ ਹਰਿ ਸੇਰਿਆ ਰਤਰਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ରି୍ଯଏ ରସହ ିଅକାଳ-ପରୁୁଷଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରର, ତାହାକୁ ଆତି୍ମକ ସଖୁ ପ୍ରାପି୍ତ ରହାଇଛି। 

 

ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਰਿ ਿਾਰਮ ਸਮਾਇਆ ॥੩॥ 

ପଣୁ ିରସ ପରମ ପରୁୁଷ ସହଜରର ପ୍ରେୁ ନାମରର ସମାହିତ ରହାଇର୍ଯାଏ। ॥3॥ 
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ਤੂ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਤੇਰਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਹੋਇ ॥ 

ତୁମେ ସ୍ଵୟଂ ରଚୟିତା ଅଟ, ତୁେର ଆମେଶରୁ ହି ିଁ ସବୁ କିଛି ହୁଏ।  

 

ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ ਦਜੂਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 

ତୁେ ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ୟ ମକହ ିନ୍ାହି ିଁ। 

 

ਤੂ ਕਬਰ ਕਬਰ ਵੇਖਬਹ ਜਾਣਬਹ ਸੋਇ ॥ 

ତୁମେ ହି ିଁ ରଚନ୍ା କରି ଜୀବଙ୍କ ମକୌତୁକ ମେଖଅୁଛ ଆଉ ତାଙ୍କ ବିଷୟମର ସବୁ କିଛି ଜାଣଛୁ। 

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਬਖ ਪਰਗਟ ੁਹੋਇ ॥੪॥੨॥ 

ମହ ନ୍ାନ୍କ! ଏହ ିମେେ ଗରୁୁ ଉନ୍୍େଖୁ ମହଉଥବିା ବୟକି୍ତ ପାଖମର ପ୍ରକାଶୋନ୍ ମହାଇଥାଏ। ॥4॥2॥ 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା େହଲା 1 ।। 

 

ਬਤਤੁ ਸਰਵਰੜੈ ਭਈਲੇ ਬਨਵਾਸਾ ਪਾਣੀ ਪਾਵਕੁ ਬਤਨਬਹ ਕੀਆ ॥ 

ମହ େନ୍! ମତାର ଏପରି ସଂସାର-ସାଗରମର ବାସ ମହାଇଛି ମେଉ ିଁଠି ଶବ୍ଦ-ସ୍ପଶଶ ରୂପୀ ରସ-ଗନ୍ଧ ଜଳ ଓ 

ତୃଷ୍ଣାଗି୍ନ ଅଛି। 

 

ਪੰਕਜੁ ਮੋਹ ਪਗੁ ਨਹੀ ਚਾਲੈ ਹਮ ਦੇਖਾ ਤਹ ਡੂਿੀਅਲੇ ॥੧॥ 

ମସଠାମର ମୋହ-ରୂପୀ କାେମର ଫସି ମତାର ବୁଦି୍ଧ-ରୂପୀ ଚରଣ ପରୋତ୍ମାଙ୍କ େକି୍ତ ଆଡକୁ ଚାଲି 

ପାରିବ ନ୍ାହି ିଁ, ମସହ ିସାଗମର ଆମେ ମସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ ଡୁବିବାର ମେଖଛିୁ॥1॥ 

 

ਮਨ ਏਕੁ ਨ ਚੇਤਬਸ ਮੂੜ ਮਨਾ ॥ 

ମହ ବିେଢୁ େନ୍! େେି ତୁମେ ଏକାଗ୍ରଚିତ୍ତ ମହାଇ ପ୍ରେୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବ ନ୍ାହି ିଁ 

 

ਹਬਰ ਬਿਸਰਤ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਬਲਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତାହାମହମଲ ହଋ-ପ୍ରେୁଙୁ୍କ ବିସେ୍ତୃ ମହବାରୁ ମତାର ସବୁ ଗଣୁ ନ୍ଷ୍ଟ ମହାଇେିବ, ଅଥବା ପରୋତ୍ମାଙୁ୍କ 

ବିସେ୍ତୃ କରି ମେମଲ ମତାର ଗଳାମର ଫାଶ ପଡିେିବ।  

 

ਨਾ ਹਉ ਜਤੀ ਸਤੀ ਨਹੀ ਪਬੜਆ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧਾ ਜਨਮੁ ਭਇਆ ॥ 

ଏଣ ୁମହ େନ୍! ତୁ ଅକାଳ-ପରୁୁଷଙ୍କ ସେେ୍ଖୁମର ବିନ୍ତି କର ମେ େ ିଁ ୁେତୀ, ସତୀ, ଓ ଜ୍ଞାନ୍ୀ ନୁ୍ମହ ିଁ, 

ମୋର ଜୀବନ୍ େହାେଖୂଶ େଳି ନି୍ଷ୍ଫଳ ମହାଇୋଇଛି। 
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ਪਰਣਵਬਤ ਨਾਨਕ ਬਤਨ ਕੀ ਸਰਣਾ ਬਜਨ ਤੂ ਨਾਹੀ ਵੀਸਬਰਆ ॥੨॥੩॥ 

ମହ ନ୍ାନ୍କ! ୋହାକୁ ତୁ ବିସେ୍ତୃ ମହଉ ନ୍ାହ ିଁୁ , େ ିଁ ୁମସହ ିସନ୍ଥଙ୍କ ଶରଣ ପଡୁଛି ତଥା ତାହାଙୁ୍କ ପ୍ରଣାେ 

କରୁଛି। 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା େହଲା 5॥ 

 

ਭਈ ਪਰਾਪਬਤ ਮਾਨੁਖ ਦੇਹੁਰੀਆ ॥ 

ମହ ୋନ୍ବ! ମତାମତ ମେଉ ିଁ ୋନ୍ବ ଜୀବନ୍ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଛି। 

 

ਗੋਬਿੰਦ ਬਮਲਣ ਕੀ ਇਹ ਤੇਰੀ ਿਰੀਆ ॥ 

ଏହା ତୁେର ପ୍ରେୁଙ୍କ ସହତି େିଳନ୍ ମହବା ପାଇ ିଁ ଶେୁ ଅବସର ଅମଟ, ଅଥଶାତ ପ୍ରେୁଙ୍କ ନ୍ାେ ସ୍ମରଣ କରିବା 

ପାଇ ିଁ ଏହ ିୋନ୍ବ ଜନ୍ ମ ମତାମତ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଛି। 

 

ਅਵਬਰ ਕਾਜ ਤੇਰੈ ਬਕਤੈ ਨ ਕਾਮ ॥ 

ଏହା ବୟତୀତ, ଅନ୍ୟ ମକୌଣସି ସାଂସାରିକ କାେଶୟ ତୁେର ମକୌଣସି କାେଶୟମର ନ୍ାହି ିଁ। 

 

ਬਮਲੁ ਸਾਧਸੰਗਬਤ ਭਜੁ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ॥੧॥ 

ତୁମେ ମକବଳ ସାଧ-ୁସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତି କରି  ମସହ ିଅକାଳ-ପରୁୁଷଙ୍କ ଚିନ୍ତନ୍ କର। ॥1॥ 

 

ਸਰੰਜਾਬਮ ਲਾਗੁ ਭਵਜਲ ਤਰਨ ਕੈ ॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ ଏହ ିସଂସାର-ସାଗର ପାର ମହବା ପ୍ରୟାସ କର। 

 

ਜਨਮੁ ਬਿਰਥਾ ਜਾਤ ਰੰਬਗ ਮਾਇਆ ਕੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଅନ୍ୟଥା ୋୟାର ମପ୍ରେମର େଗ୍ନ ତୁେର ଏହ ିଜୀବନ୍ ବୟଥଶ ମହାଇେିବ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਜਪੁ ਤਪੁ ਸਜੰਮੁ ਧਰਮੁ ਨ ਕਮਾਇਆ ॥ 

ମହ ୋନ୍ବ! ତୁମେ ଜପ, ତପ ଓ ସଂେେତା କରି ନ୍ାହ ିଁ ଆଉ ନ୍ା ହି ିଁ ତୁମେ କିଛି ପଣୂୟ କାେଶୟ କରି ଧେଶ 

ଅଜଶନ୍ କରିଛ। 

 

ਸੇਵਾ ਸਾਧ ਨ ਜਾਬਨਆ ਹਬਰ ਰਾਇਆ ॥ 

ସାଧ-ୁସନ୍ଥଙ୍କ ମସବା କରିନ୍ାହି ିଁ କିମ୍ବା ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ନ୍ାେ ସ୍ମରଣ କରିନ୍ାହି ିଁ। 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਮ ਨੀਚ ਕਰੰਮਾ ॥ 

ମହ ନ୍ାନ୍କ! ଆମେ େନ୍ଦକେଶୀ ଜୀବ ଅଟୁ। 

 

ਸਰਬਣ ਪਰੇ ਕੀ ਰਾਖਹੁ ਸਰਮਾ ॥੨॥੪॥ 

ମୋମତ ଶରଣ ରଖ , ମୋର ସମ୍ମାନ୍ ରଖ। ॥2॥4॥ 
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ਸੋਬਹਲਾ ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਦੀਪਕੀ ਮਹਲਾ ੧ 

ମସାହଲିା ରାଗ ଗଉଡି େୀପକି େହଲା 1  

 

ੴ ਸਬਤਗੁਰ ਪਰਸਾਬਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅମଟ, ୋହାକୁ ସେଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ହୁଏ। 

 

ਜੈ ਘਬਰ ਕੀਰਬਤ ਆਖੀਐ ਕਰਤੇ ਕਾ ਹੋਇ ਿੀਚਾਰੋ ॥ 

ମେଉ ିଁ ସତସଙ୍ଗତିମର ନି୍ରଙ୍କାରଙ୍କ କୀତିର ଗାନ୍ ଥାଏ ତଥା କତ୍ତଶାର ଗଣୁର ବିଚାର କରାୋଏ।  

 

ਬਤਤੁ ਘਬਰ ਗਾਵਹੁ ਸੋਬਹਲਾ ਬਸਵਬਰਹੁ ਬਸਰਜਣਹਾਰੋ ॥੧॥ 

ମସହ ିସତସଙ୍ଗତି ରୂପୀ ଘରକୁ ୋଇ ସଷିୃ୍ଟ ରଚୟିତାଙ୍କ େଶ ଗାନ୍ କର ଆଉ ତାଙ୍କରି ସ୍ମରଣ କର। 

॥1॥ 

 

ਤੁਮ ਗਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਬਨਰਭਉ ਕਾ ਸੋਬਹਲਾ ॥  

ମହ ୋନ୍ବ! ତୁମେ ମସହ ିେୟ ରହିତ ମୋର ୱାହଗିରୁୁଙ୍କ ପ୍ରଶଂସାର ଗୀତ ଗାଅ। 

 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਬਜਤੁ ਸੋਬਹਲੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହା କୁହ ମେ େ ିଁ ୁମସହ ିସେଗରୁୁ ନି୍କଟମର ସେପିତ, ୋହାର ସ୍ମରଣ କରିମଲ ସବଶୋ ସଖୁ ପ୍ରାପି୍ତ 

ମହାଇଥାଏ। ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਬਨਤ ਬਨਤ ਜੀਅੜੇ ਸਮਾਲੀਅਬਨ ਦੇਖੈਗਾ ਦੇਵਣਹਾਰ ੁ॥ 

ମହ ୋନ୍ବ ଜୀବ! ମେଉ ିଁ ପାଳନ୍ କତ୍ତଶା ଇଶ୍ଵର ପ୍ରତିେିନ୍ ଅମନ୍କ ଅମନ୍କ ଜୀବଙୁ୍କ ମପାଷଣ କରୁଛନି୍ତ, 

ମସ ତୁେ ଉପମର େଧ୍ୟ ନି୍ଜର କୃପା େୃଷି୍ଟ କରିମବ। 

 

ਤੇਰੇ ਦਾਨੈ ਕੀਮਬਤ ਨਾ ਪਵੈ ਬਤਸੁ ਦਾਤੇ ਕਵਣੁ ਸੁਮਾਰ ੁ॥੨॥ 

ମସହ ିଇଶ୍ଵର ଦ୍ଵାରା ପ୍ରେତ୍ତ ପୋଥଶର ମକୌଣସି େଲୂୟ ନ୍ାହି ିଁ, କାରଣ ମସ ତ ଅନ୍ନ୍ତ ଅଟନି୍ତ। ॥2॥ 

 

ਸੰਿਬਤ ਸਾਹਾ ਬਲਬਖਆ ਬਮਬਲ ਕਬਰ ਪਾਵਹੁ ਤੇਲੁ ॥ 

ଏହ ିମଲାକରୁ େିବା ପାଇ ିଁ ନି୍ୟତି େିନ୍ ଆେି ମଲଖ ିରଖଛିି, ଏଥପିାଇ ିଁ ୱାହଗିରୁୁଙ୍କ ସହତି େିଳନ୍ ପାଇ ିଁ 

ଅନ୍ୟ ସତସଙ୍ଗ ସହତି େିଶ ିେତୁୃୟ ପବୂଶରୁ ଶେୁ କେଶ କର।  

 

ਦੇਹੁ ਸਜਣ ਅਸੀਸੜੀਆ ਬਜਉ ਹੋਵੈ ਸਾਬਹਿ ਬਸਉ ਮੇਲੁ ॥੩॥  

ମହ େିତ୍ର! ବତ୍ତଶୋନ୍ ଶେୁାଶଷି େିଅ ମେ ସେଗରୁୁଙ୍କ ସହତି େିଳନ୍ ମହାଇୋଏ। ॥3॥ 

 

ਘਬਰ ਘਬਰ ਏਹੋ ਪਾਹੁਚਾ ਸਦੜੇ ਬਨਤ ਪਵੰਬਨ ॥ 

ପ୍ରମତୟକ ଘରକୁ ଏହ ିସମନ୍ଦଶ ପଠା ୋଉଛି, ନି୍ତୟ ଏହ ିସମନ୍ଦଶ କାହାରି ନ୍ା କାହାରି ଘରକୁ 

ପହଞ୍ଚାୋଉଛି। (ନି୍ତୟ ମକହ ିନ୍ା ମକହ ିେତୁୃୟ ପ୍ରାପ୍ତ କମର। ) 
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ਸਦਣਹਾਰਾ ਬਸਮਰੀਐ ਨਾਨਕ ਸੇ ਬਦਹ ਆਵੰਬਨ ॥੪॥੧॥ 

ନ୍ାନ୍କ କହନି୍ତ ମେ ମହ ଜୀବ! େତୁୃୟର ନି୍େନ୍ତ୍ରଣ ପଠାଇବା ବାଲାର ସ୍ମରଣ କର, କାରଣ ମସହ ିେିନ୍ 

ନି୍କଟ ଆସଛିୁ। ॥4॥1॥  

 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ରାଗ ଆଶା େହଲା 1 ॥ 

 

ਬਿਅ ਘਰ ਬਿਅ ਗੁਰ ਬਿਅ ਉਪਦੇਸ ॥ 

ସଷିୃ୍ଟର ରଚନ୍ାମର ଛଅ ଶାସ୍ତ୍ର ଅଛି, ଏହ ିଛଅ ହି ିଁ ରଚୟିତା ତଥା ଉପମେଶ େଧ୍ୟ ଛଅଟି ଅମଟ। 

 

ਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਏਕੋ ਵੇਸ ਅਨੇਕ ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ ତାହାର େଳୂ େନ୍ତ୍ର ଏକ ହି ିଁ ମକବଳ ପରୋତ୍ମା ଅଟନି୍ତ, ୋହାଙ୍କ ମବଶ ଅନ୍ନ୍ତ ଅମଟ। 

 

ਿਾਿਾ ਜੈ ਘਬਰ ਕਰਤੇ ਕੀਰਬਤ ਹੋਇ ॥ 

ମହ େନୁ୍ଷୟ! ମେଉ ିଁ ଶାସ୍ତ୍ର ରୂପୀ ଘମର ନି୍ରଙ୍କାରଙ୍କ ଘମର ପ୍ରଶଂସା ହୁଏ, ତାଙ୍କରି ଗଣୁ ଗାନ୍ ହୁଏ, 

 

ਸੋ ਘਰ ੁਰਾਖ ੁਵਡਾਈ ਤੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମସହ ିଶାସ୍ତ୍ର ଧାରଣ କର, ଏହା ଦ୍ଵାରା ମତାର ଇହମଲାକ ଓ ପର ମଲାକ େୁଇଟିମର ମଶାୋ ମହବ 

॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਬਵਸੁਏ ਚਬਸਆ ਘੜੀਆ ਪਹਰਾ ਬਥਤੀ ਵਾਰੀ ਮਾਹੁ ਹੋਆ ॥ 

ମେପରି ମସକଣ୍ଡ, େିନ୍ଟ, ପହର, ଘଣ୍ଟା, ତିଥ ିଓ ବାର େିଶ ିଏକ ୋସ ହୁଏ, 

 

ਸੂਰਜੁ ਏਕੋ ਰਬੁਤ ਅਨੇਕ ॥ 

ମସହପିରି ଋତୁ ଅମନ୍କ ମହମଲ େଧ୍ୟ ସେୂଶୟ ଏକ ଅମଟ। ( ଏହା ମସହ ିସେୂଶୟର ଅଲଗା ଅଲଗା ଅଂଶ 

ଅମଟ) 
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Page 13 

 

ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਕੇ ਕੇਤੇ ਵੇਸ ॥੨॥੨॥  

ସେପରି ହି ିଁ ସହ ନାନକ! ଉପରି ଉକ୍ତ େବୁ ସ୍ୱରୂପ କର୍ତ୍ତା-ପରୁୁଷଙ୍କ ଠାସର ସେଖାଯାଏ॥2॥2॥ 

 

ਰਾਗੁ ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ରାଗ ଧନାେରି ମହଲା 1॥ 

 

ਗਗਨ ਮੈ ਥਾਲੁ ਰਵਵ ਚੰਦ ੁਦੀਪਕ ਬਨੇ ਤਾਵਰਕਾ ਮੰਡਲ ਜਨਕ ਮੋਤੀ ॥ 

େଂପରୂ୍ଣ୍ତ ରୂପୀ ଥାଳସର େଯୂତୟ ଓ ଚନ୍ଦ୍ର େୀପ ସହାଇଛନି୍ତ, ତାରା େମହୂ ସଯପରି ଥାଳସର ସମାତି ଭଳି 

ଅଛନି୍ତ। 

 

ਧੂਪੁ ਮਲਆਨਲੋ ਪਵਣੁ ਚਵਰੋ ਕਰੇ ਸਗਲ ਬਨਰਾਇ ਫੂਲੰਤ ਜੋਤੀ ॥੧॥ 

ମଳୟ ପବତତ ଆଡୁ ଆେଥୁବିା ଚନ୍ଦନର େଗୁନ୍ଧ ଧପୂ େମାନ ଅସେ, ବାୟୁ ଚୱ୍ନର ପରି, େମସ୍ତ ବନସ୍ପତି 

ସଯଉ ିଁ ଫୁଲ ଆେି ସଖସଳ, ସ୍ୟାତି ସ୍ୱରୂପ ଅକାଳ-ପରୁୁଷଙ୍କ ଆରତି ପାଇ ିଁ େମପିତ ଅସେ। ॥1॥ 

 

ਕੈਸੀ ਆਰਤੀ ਹੋਇ ॥ 

ପ୍ରକୃତିସର ସତାର ସକମିତି ଆରତି ସହଉଛି 

 

ਭਵ ਖੰਡਨਾ ਤੇਰੀ ਆਰਤੀ ॥ 

େଷିୃ୍ଟର ୍ୀବଙ୍କ ୍ନ୍ ମ-ମରଣ ନାଶ କରିବାବାଲା ସହଉଛନି୍ତ ପ୍ରଭୁ! 

 

ਅਨਹਤਾ ਸਬਦ ਵਾਜੰਤ ਭੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସଯ ସଯଉ ିଁ ଏକ ରେ ସବେ ଧ୍ୱନି ସହଉଛି, ଭାବ, ତାହା ବା୍ା ବ୍ାଉଛି। ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਸਹਸ ਤਵ ਨੈਨ ਨਨ ਨੈਨ ਹਵਹ ਤੋਵਹ ਕਉ ਸਹਸ ਮਰੂਵਤ ਨਨਾ ਏਕ ਤੁੋਹੀ ॥ 

ସହ େବତବୟାପୀ ନିରାକାର ଇଶ୍ଵର! ତୁମର ହ୍ାର ହ୍ାର ଆଖ ିଅଛି, କିନ୍ତୁ ନିଗତଣୁ ସ୍ୱରୂପସର ତୁମର 

ସକୌଣେି ମଧ୍ୟ ଆଖ ିନାହି ିଁ, ଏହପିରି ତୁମର ହ୍ାର ହ୍ାର ମରିୂ୍ତ୍ ଅଛି, ପରନ୍ତୁ ତୁମର ଏକ ମଧ୍ୟ ରୂପ ନାହି ିଁ 

କାରଣ ତୁସମ ନିଗତଣୁ ସ୍ୱରୂପ ଅେ।  

 

ਸਹਸ ਪਦ ਵਬਮਲ ਨਨ ਏਕ ਪਦ ਗੰਧ ਵਬਨੁ ਸਹਸ ਤਵ ਗੰਧ ਇਵ ਚਲਤ ਮੋਹੀ ॥੨॥ 

େଗତଣୁ ସ୍ୱରୂପସର ତୁମର ହ୍ାର ହ୍ାର ନିମତଳ ଚରଣ-କମଳ ଅଛି କିନ୍ତୁ ତୁମର ନିଗତଣୁ ସ୍ୱରୂପ ସହବା 

କାରଣରୁ ସଗାେିଏ ମଧ୍ୟ ଚରଣ ନାହି ିଁ, ତୁସମ ଘ୍ରାସଣନ୍ଦ୍ରିୟ ରହତି ମଧ୍ୟ ଅେ ଆଉ ତୁମର ହ୍ାର ହ୍ାର 

ନାେିକା ଅଛି, ତୁମର ଏହ ିଚମତ୍କାର ସ୍ୱରୂପ ସମାସତ ସମାହତି କରୁଅଛି। 

 

ਸਭ ਮਵਹ ਜੋਵਤ ਜੋਵਤ ਹੈ ਸਇੋ ॥ 

େଷିୃ୍ଟର େମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଠାସର ସେହ ିସ୍ୟାତି-ସ୍ୱରୂପ ସ୍ୟାତି ହି ିଁ ପ୍ରକାଶମାନ ଅଛି। 
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ਵਤਸ ਦ ੈਚਾਨਵਣ ਸਭ ਮਵਹ ਚਾਨਣੁ ਹੋਇ ॥ 

ତାଙ୍କରି ପ୍ରକାଶ ରୂପୀ କୃପାରୁ େମସ୍ତଙ୍କ ଠାସର ୍ୀବନ ପ୍ରକାଶ ଅଛି। 

 

ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਜੋਵਤ ਪਰਗਟ ੁਹੋਇ ॥ 

କିନ୍ତୁ ଗରୁୁ ଉପସେଶ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ଏହ ିସ୍ୟାତିର ସବାଧ ସହାଇଥାଏ। 

 

ਜੋ ਵਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਆਰਤੀ ਹੋਇ ॥੩॥ 

ଯାହା ସେହ ିଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଭଲ ଲାସଗ ତାହା ହି ିଁ ତାଙ୍କରି ଆରତି ସହାଇଥାଏ॥3॥ 

 

ਹਵਰ ਚਰਣ ਕਵਲ ਮਕਰੰਦ ਲੋਵਭਤ ਮਨੋ ਅਨਵਦਨੁੋ ਮੋਵਹ ਆਹੀ ਵਪਆਸਾ ॥ 

ହରିଙ୍କ ଚରଣ ରୂପୀ ପଷୁ୍ପ ରେକୁ ସମାର ମନ ଲାଳାୟିତ ଅସେ, ପ୍ରତିେିନ ସମାସତ ଏହ ିରେର ତୃଷ୍ଣା 

ରହଥିାଏ। 

 

ਵਕਿਪਾ ਜਲੁ ਦੇਵਹ ਨਾਨਕ ਸਾਵਰੰਗ ਕਉ ਹੋਇ ਜਾ ਤੇ ਤੇਰੈ ਨਾਇ ਵਾਸਾ ॥੪॥੩॥ 

ସହ ନିରଙ୍କାର! ମ ିଁ ୁନାନକ ତୃଷ୍ଣାର୍ତ୍ତକୁ ନି୍ର କୃପା-୍ଳ େିଅ,ଯାହା ଦ୍ଵାରା ସମାର ମନର ଭାବନା ତୁମର 

ନାମସର ସହାଇଯିବ।  

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ରାଗ ଗଉଡି ପରୁବୀ ମହଲା 4 ॥ 

 

ਕਾਵਮ ਕਰੋਵਧ ਨਗਰ ੁਬਹੁ ਭਵਰਆ ਵਮਵਲ ਸਾਧੂ ਖੰਡਲ ਖੰਡਾ ਹੇ ॥ 

ଏହ ିମାନବ ୍ୀବନ କାମ ଓ ସରାଧ ଭଳି ବିକାରସର ପରୂ୍ଣ୍ତ ଭାବସର ଭରି ସହାଇ ରହଛିି; କିନ୍ତୁ େନ୍ଥଙ୍କ 

େହିତ ମିଳନସର ତୁସମ କାମ ସରାଧକୁ କ୍ଷୀଣ କରିସେଇଛ। 

 

ਪੂਰਵਬ ਵਲਖਤ ਵਲਖੇ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਮਵਨ ਹਵਰ ਵਲਵ ਮੰਡਲ ਮੰਡਾ ਹੇ ॥੧॥ 

ସଯଉ ିଁ ମନୁଷୟ ପବୂତ ଲିଖତି କମତ ମାଧ୍ୟମସର ଗରୁୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି, ତାହାଙ୍କ ଚଞ୍ଚଳ ମନ ହି ିଁ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ 

ଠାସର ଲୀନ ସହାଇଛି॥1॥ 

 

ਕਵਰ ਸਾਧੂ ਅੰਜੁਲੀ ਪੁਨੁ ਵਡਾ ਹੇ ॥ 

େନ୍ଥଙୁ୍କ ହାତ ସଯାଡି ବନ୍ଦନା କରିବା ବଡ ପଣୂୟ କମତ ଅସେ। 

 

ਕਵਰ ਡੰਡਉਤ ਪੁਨੁ ਵਡਾ ਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତାଙୁ୍କ େଣ୍ଡବତ ପ୍ରଣାମ କରିବା ମଧ୍ୟ ମହାନ ପଣୂୟ କାଯତୟ ଅସେ।.1॥ରୁହ॥ 

 

ਸਾਕਤ ਹਵਰ ਰਸ ਸਾਦ ੁਨ ਜਾਵਣਆ ਵਤਨ ਅੰਤਵਰ ਹਉਮੈ ਕੰਡਾ ਹੇ ॥ 

ପତିତ ମନୁଷୟ (ମାୟାସର ଲିପ୍ତ ଅଥବା ଯିଏ ପରସମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ବିେମ୍ତୃ) ଅକାଳ-ପରୁୁଷଙ୍କ ରେର ଆନନ୍ଦ 

ପାଇ ନାହି ିଁ, କାରଣ ତାଙ୍କରି ଅନ୍ତରସର ଅହଂକାର ରୂପୀ କଣ୍ଟା ଥାଏ। 
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ਵਜਉ ਵਜਉ ਚਲਵਹ ਚੁਭੈ ਦਖੁੁ ਪਾਵਵਹ ਜਮਕਾਲੁ ਸਹਵਹ ਵਸਵਰ ਡੰਡਾ ਹੇ ॥੨॥ 

ଏହ ିଅହଙ୍କାର ୍ୀବନ ମାଗତସର ସଯପରି ସଯପରି ସଯପରି ଚାସଲ, ସେହ ିଅହଂର କଣ୍ଟା ତାହାକୁ ସକଞ୍ଚ ି

ସକଞ୍ଚ ିକଷ୍ଟ େିଏ ଆଉ ଅନି୍ତମ େମୟସର ଯମ ଦ୍ଵାରା େିଆଯାଇଥବିା ଯାତନାକୁ େହୟ କସର। 

 

ਹਵਰ ਜਨ ਹਵਰ ਹਵਰ ਨਾਵਮ ਸਮਾਣੇ ਦਖੁੁ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਵ ਖੰਡਾ ਹੇ ॥ 

ଏହା ଅତିରିକ୍ତ ସଯଉ ିଁ ମାନବ ୍ୀବ ୋଂୋରିକ ସବୈଭବ ଅଥବା ସଭୌତିକ ପୋଥତର ତୟାଗ କରି 

ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ଭକ୍ତ ବନି ତାଙ୍କରି ସ୍ମରଣସର ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ, ସେ ୍ନ୍ ମ-ମତୁୃୟ ଚରରୁ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରି 

େଂୋରର େୁୁଃଖରୁ େୂସରଇଯାଏ। 

 

ਅਵਬਨਾਸੀ ਪੁਰਖੁ ਪਾਇਆ ਪਰਮੇਸਰ ੁਬਹੁ ਸੋਭ ਖੰਡ ਬਿਹਮੰਡਾ ਹੇ ॥੩॥ 

ତାହାକୁ ନାଶ ରହତି େବତବୟାପକ ପରମାତ୍ମା ମିଳିଯାଏ ଆଉ ଖଣ୍ଡ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡସର ତାହାକୁ ସଶାଭାମାନ 

କରାଯାଏ।॥3॥ 

 

ਹਮ ਗਰੀਬ ਮਸਕੀਨ ਪਿਭ ਤੇਰੇ ਹਵਰ ਰਾਖ ੁਰਾਖ ੁਵਡ ਵਡਾ ਹੇ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ମ ିଁ ୁନିର୍ଦ୍ତନ ଓ ନିରାଶ୍ରୟ ତୁମର ହି ିଁ ଅଧୀନ ଅସେ, ତୁସମ େସବତାଚ୍ଚତମ ଶକି୍ତ ଅେ, ଏଥପିାଇ ିଁ 

ଆମକୁ ଏହ ିବିକାରରୁ ବଞ୍ଚାନ୍ତୁ।  

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁਟੇਕ ਹੈ ਹਵਰ ਨਾਮੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਮੰਡਾ ਹੇ ॥੪॥੪॥ 

ସହ ନାନକ! ୍ୀବକୁ ତୁମର ହି ିଁ ନାମର ଆଶ୍ରୟ ଅଛି, ହରିଙ୍କ ନାମସର ଲିପ୍ତ ସହସଲ ହି ିଁ ଆତି୍ମକ େଖୁ ପ୍ରାପି୍ତ 

ସହାଇଥାଏ।॥4॥4॥  

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ରାଗ ଗଉଡି ପରୁବୀ ମହଲା 5॥ 

 

ਕਰਉ ਬੇਨੰਤੀ ਸੁਣਹੁ ਮੇਰੇ ਮੀਤਾ ਸੰਤ ਟਹਲ ਕੀ ਬੇਲਾ ॥ 

ସହ େତେଙ୍ଗୀ ମିତ୍ର! ଶଣୁ, ମ ିଁ ୁତୁମକୁ ପ୍ରାଥତନା କସର ସଯ ସଯଉ ିଁ ମାନବ ଶରୀର ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଛି, ତାହା 

େନ୍ଥଙ୍କ ସେବା କରିବାର ଶଭୁ ଅବେର ଅସେ। 

 

ਈਹਾ ਖਾਵਟ ਚਲਹੁ ਹਵਰ ਲਾਹਾ ਆਗੈ ਬਸਨੁ ਸੁਹੇਲਾ ॥੧॥ 

ଯେି ଏହ ିସେବା କରିବ ତାହାସହସଲ ଏହ ି୍ନ୍ ମସର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣର ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ ସହବ, ଯାହା 

ଦ୍ଵାରା ପରସଲାକସର ବାେ େହ୍ ସହବ॥1॥ 

 

ਅਉਧ ਘਟੈ ਵਦਨਸੁ ਰੈਣਾਰੇ ॥ 

ସହ ମନ! େମୟ ବିତିସଲ ଏହ ିଆୟୁଷ କମି କମି ଯାଏ। 

 

ਮਨ ਗੁਰ ਵਮਵਲ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ ତୁସମ ଗରୁୁଙ୍କ େହିତ ମିଶ ିତାଙ୍କରି ଶକି୍ଷା ଗ୍ରହଣ କରି ନି୍ ୍ୀବନ ପାର କରିବା ପାଇ ିଁ େମସ୍ତ 

କାଯତୟ ପରୂ୍ଣ୍ତ କରି ନିଅ।॥1॥ରୁହ॥ 
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ਇਹੁ ਸੰਸਾਰ ੁਵਬਕਾਰ ੁਸੰਸੇ ਮਵਹ ਤਵਰਓ ਬਿਹਮ ਵਗਆਨੀ ॥ 

ଏହ ି୍ଗତର େମସ୍ତ ୍ୀବ କାମ-ସରାଧ ଆେି ବିକାର ଆଉ ଭ୍ରମସର ଲିପ୍ତ ରହିଛନି୍ତ, ଏଠାସର ସକହ ି

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ହ ିସମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛନି୍ତ  

 

ਵਜਸਵਹ ਜਗਾਇ ਪੀਆਵੈ ਇਹੁ ਰਸੁ ਅਕਥ ਕਥਾ ਵਤਵਨ ਜਾਨੀ ॥੨॥ 

ଈଶ୍ଵର ବିକାରସର ଲିପ୍ତ ସଯଉ ିଁ ମାନବକୁ ସ୍ୱୟଂ ମାୟା ରୂପୀ ନିଦ୍ରାରୁ ୍ାଗ୍ରତ କରାଇ ନାମ-ରେ ପାନ 

କରାଇଛନି୍ତ, ସେ ହି ିଁ ଅକଥନୀୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅସଲୌକିକ କଥା ୍ାଣ ିପାରିଥାଏ।  

 

ਜਾ ਕਉ ਆਏ ਸੋਈ ਵਬਹਾਝਹੁ ਹਵਰ ਗੁਰ ਤੇ ਮਨਵਹ ਬਸੇਰਾ ॥  

ଏଥପିାଇ ିଁ ସହ େଜ୍ଜନ! ସଯଉ ିଁ ନାମ ରୂପୀ ଅମଲୂୟ ବସୁ୍ତର ବୟାପାର କରିବାକ ୁଆେିଛ, ତାହାକୁ ରୟ କର, 

ଏହ ିମନସର ହରିଙ୍କ ବାେ ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ସହାଇଥାଏ।  

 

ਵਨਜ ਘਵਰ ਮਹਲੁ ਪਾਵਹੁ ਸੁਖ ਸਹਜੇ ਬਹੁਵਰ ਨ ਹੋਇਗੋ ਫੇਰਾ ॥੩॥ 

ଯେି ତୁସମ ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣ ସନଇଅଛ, ହୃେୟ ରୂପୀ ଘସର ହରିଙ୍କ ସ୍ୱରୂପ ବାେ କରିସବ ଏବଂ ଆତି୍ମକ 

େଖୁର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବ, ଯାହାଦ୍ଵାରା ୍ନ୍ ମ-ମରଣ ଚରରୁ ମକିୁ୍ତ ପାଇବ ॥3॥  

 

ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖ ਵਬਧਾਤੇ ਸਰਧਾ ਮਨ ਕੀ ਪੂਰੇ ॥ 

ସହ ସମାର ଅନ୍ତମତନକୁ ୍ାଣବିା ବାଲା େବତ ବୟାପକ େୃ୍ ନହାର! ସମାର ମନର ଶ୍ରର୍ଦ୍ା ପରୂ୍ଣ୍ତ କର।  

 

ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਇਹੈ ਸੁਖੁ ਮਾਗੈ ਮੋ ਕਉ ਕਵਰ ਸੰਤਨ ਕੀ ਧੂਰੇ ॥੪॥੫॥ 

ଗରୁୁ ୋହିବ କଥନ କସର ସଯ ସେବକ ଏହି କାମନା କରିଥାଏ ସଯ େନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୂି ବନାଇ 

େିଅ॥4॥5॥ 
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ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟେ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ଟହବ। 

 

ਰਾਗੁ ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ਪ੍ਤਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੧ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା ପ୍ରଥମ 1 ଘରୁ 1॥ 

 

ਮੋਿੀ ਿ ਮੰਿਰ ਊਸਰਤਹ ਰਿਨੀ ਿ ਹੋਤਹ ਜੜਾਉ ॥ 

ଯଦି ଟମା’ ପାଇ ଁଟମାତି ଓ ରତ୍ନ ଖଚିତ ଭବନ ନିମିତ ଟହାଇଯାଏ।  

 

ਕਸਿੂਤਰ ਕੰੁਗੂ ਅਗਤਰ ਚੰਿਤਨ ਲੀਤਪ੍ ਆਵੈ ਚਾਉ ॥ 

ଟସହ ିଭବନ ଉପଟର କସୁ୍ତରୀ, ଟକଶର, ସଗୁନ୍ଧିତ କାଷ୍ ଠ ଓ ଚନ୍ଦନର କାଠ ଆଦି ଟଲପନ କରି ମନଟର 

ଉତ୍ସାହ ଜାତ ଟହାଇଯାଏ। 

 

ਮਿੁ ਿੇਤਿ ਭੂਲਾ ਵੀਸਰੈ ਿੇਰਾ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵੈ ਨਾਉ ॥੧॥ 

କାହି ଁଏପରି ଟହବନି ତ ତାହାକୁ ଟଦଖ ିମ ଁ ୁନିରଙ୍କାରଙ୍କ ନାମ ହୃଦୟରୁ ଭୁଲି ଯିବି।(ଏଥପିାଇ ଁମ ଁ ୁଏପରି 

ଭ୍ରମିତ କରିବାବାଲା ପଦାଥଥ ଆଡକୁ ଟଦଟଖ ନାହି)ଁ।॥1॥  

 

ਹਤਰ ਤਿਨੁ ਜੀਉ ਜਤਲ ਿਤਲ ਜਾਉ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ତଥା ତାଙ୍କରି ନାମ ସ୍ମରଣ ବିନା ଜୀବ ତୃଷ୍ଣାଗି୍ନଟର ଜାଲିଯାଏ।  

 

ਮੈ ਆਪ੍ਣਾ ਗੁਰ ੁਪ੍ੂਤਿ ਿੇਤਿਆ ਅਵਰ ੁਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ଁ ୁନିଜ ଆରାଧ୍ୟ ଇଷ୍ଟକୁ ପଚାରି ଟଦଖଛିି ଟଯ ନିରଙ୍କାରଙ୍କ ଅତିରିକ୍ତ ଅନୟ ଟକୌଣସି ପଦାଥଥ ଓ ସ୍ଥାନ 

ଜୀବର ମକିୁ୍ତ ପାଇ ଁଟଯାଗୟ ନାହି।ଁ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਧਰਿੀ ਿ ਹੀਰੇ ਲਾਲ ਜੜਿੀ ਪ੍ਲਤਘ ਲਾਲ ਜੜਾਉ ॥ 

ଧରିତ୍ରିଟର ହୀରା ଅଛି, ଟମାର ଘଟର ପଡିଥବିା ପାଳଙ୍କଟର ଲାଲ-ରତ୍ନ ସଟୁଶାଭିତ ଟହାଇଛି। 

 

ਮੋਹਣੀ ਮੁਤਿ ਮਣੀ ਸੋਹੈ ਕਰੇ ਰੰਤਗ ਪ੍ਸਾਉ ॥ 

ଘଟର ମନ ମଃ କଲା ଭଳି ସନୁ୍ଦର ସ୍ତ୍ରୀର ମଖୁ ମଣରି ଶାନି୍ତ ପ୍ରକାଶମାନ ଟହଉଛି ଆଉ ଟସ ଟପ୍ରମ-ଭାବର 

ଆନନ୍ଦ ପ୍ରକେ କରିଥାଏ। 

 

ਮਿੁ ਿੇਤਿ ਭੂਲਾ ਵੀਸਰੈ ਿੇਰਾ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵੈ ਨਾਉ ॥੨॥ 

କାହି ଁଏପରି ଟହବନି ତ ତାହାକୁ ଟଦଖ ିମ ଁ ୁନିରଙ୍କାରଙ୍କ ନାମ ହୃଦୟରୁ ଭୁଲି ଯିବି।(ଏଥପିାଇ ଁମ ଁ ୁଏପରି 

ଭ୍ରମିତ କରିବାବାଲା ପଦାଥଥ ଆଡକୁ ଟଦଟଖ ନାହି)ଁ।॥2॥  
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ਤਸਧੁ ਹੋਵਾ ਤਸਤਧ ਲਾਈ ਤਰਤਧ ਆਿਾ ਆਉ ॥ 

ସିଦ୍ଧ ଟହାଇ ସିଦି୍ଧ ମଧ୍ୟ ଲଗାଇବି ଆଉ ରିଦି୍ଧ ମଧ୍ୟ କହବିା ମାଟତ୍ର ଟମା’ ପାଖକୁ ଆସିବ। 

 

ਗੁਪ੍ਿੁ ਪ੍ਰਗਟ ੁਹੋਇ ਿੈਸਾ ਲੋਕੁ ਰਾਿੈ ਭਾਉ ॥ 

ଟେଛାଟର ଅଟଲାକ ଓ ଆଟଲାକ ଟହାଇଯାଏ,ଁ ଯାହା ଦ୍ଵାରା ଟଲାକଙ୍କ ମନ ଟମା’ ପ୍ରତି ଶ୍ରଦ୍ଧା ଜାତ ଟହବ। 

 

ਮਿੁ ਿੇਤਿ ਭੂਲਾ ਵੀਸਰੈ ਿੇਰਾ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵੈ ਨਾਉ ॥੩॥ 

କାହି ଁଏପରି ଟହବନି ତ ତାହାକୁ ଟଦଖ ିମ ଁ ୁନିରଙ୍କାରଙ୍କ ନାମ ହୃଦୟରୁ ଭୁଲି ଯିବି।(ଏଥପିାଇ ଁମ ଁ ୁଏପରି 

ଭ୍ରମିତ କରିବାବାଲା ପଦାଥଥ ଆଡକୁ ଟଦଟଖ ନାହି)ଁ।॥3॥  

 

ਸੁਲਿਾਨੁ ਹੋਵਾ ਮੇਤਲ ਲਸਕਰ ਿਿਤਿ ਰਾਿਾ ਪ੍ਾਉ ॥ 

ବାଦଶାହ ଟହାଇ ଟସନା ଏକତ୍ର କରିବି ଆଉ ସିିଂହାସନଟର ବିରାଜମାନ ଟହବି 

 

ਹੁਕਮੁ ਹਾਸਲੁ ਕਰੀ ਿੈਠਾ ਨਾਨਕਾ ਸਭ ਵਾਉ ॥ 

ଏଠାଟର ବସି ଯାହା ଚାଟହ ଁଆଟଦଶ କରି ତାହା ପ୍ରାପ୍ତ କଟର, ସଦଗରୁୁଜୀ କହନି୍ତ ଟଯ ଏହ ିସବୁ କିଛି 

ବୟଥଥ ଅଟେ। 

 

ਮਿੁ ਿੇਤਿ ਭੂਲਾ ਵੀਸਰੈ ਿੇਰਾ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵੈ ਨਾਉ ॥੪॥੧॥ 

କାହି ଁଏପରି ଟହବନି ତ ତାହାକୁ ଟଦଖ ିମ ଁ ୁନିରଙ୍କାରଙ୍କ ନାମ ହୃଦୟରୁ ଭୁଲି ଯିବି।(ଏଥପିାଇ ଁମ ଁ ୁଏପରି 

ଭ୍ରମିତ କରିବାବାଲା ପଦାଥଥ ଆଡକୁ ଟଦଟଖ ନାହି)ଁ।॥4॥1॥ 

 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 1॥ 

 

ਕੋਤਟ ਕੋਟੀ ਮੇਰੀ ਆਰਜਾ ਪ੍ਵਣੁ ਪ੍ੀਅਣੁ ਅਤਪ੍ਆਉ ॥ 

ଟହ ନିରଙ୍କାର! ହୁଏତ ଟମାର ଆୟୁଷ ଟକାେି ଟକାେି ଯଗୁ ପଯଥୟନ୍ତ ଟହାଇଯାଉ (ସବୁ ପଦାଥଥକୁ ଛାଡି) 

ପବନ ଟମାର ଖାଦୟ ଟହଉ।  

 

ਚੰਿ ੁਸੂਰਜੁ ਿਇੁ ਗੁਫੈ ਨ ਿੇਿਾ ਸੁਪ੍ਨੈ ਸਉਣ ਨ ਥਾਉ ॥ 

ଟଯଉଠଁି ଚନ୍ଦ୍ର ଓ ସଯୂଥୟଙ୍କର ପ୍ରଟବଶ ନ ଟହଉ, ଏପରି ଗମୁ୍ଫାଟର ବସି ମ ଁ ୁତୁମର ଚିନ୍ତନ କରୁ ଆଉ 

େପ୍ନଟର ମଧ୍ୟ ନିଦ୍ରାର ସ୍ଥାନ ନ ଟହଉ। 

 

ਭੀ ਿੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪ੍ਵੈ ਹਉ ਕੇਵਡੁ ਆਿਾ ਨਾਉ ॥ 

(ଏପରି କଠିନ ତପସୟା କରିଟଲ ମଧ୍ୟ) ମ ଁ ୁଟତାର ମଲୂୟାଙ୍କନ କରିପାରିବି ନା ହି ଁ, ଟତାର ନାମକୁ ମ ଁ ୁ

ଟକଟତ ମହାନ କହ ଁୁ। ଅଥଥଟତାର ନାମର ମହିମା ବୟାଖୟା କରିବା କଠିନ ଅଟେ।।1॥  

 

ਸਾਚਾ ਤਨਰੰਕਾਰ ੁਤਨਜ ਥਾਇ ॥ 

ସତୟେରୂପ ନିରଙ୍କାର ସଦା ନିଜ ମହମିାଟର ସି୍ଥତ ଅେନି୍ତ। 
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ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਆਿਣੁ ਆਿਣਾ ਜੇ ਭਾਵੈ ਕਰੇ ਿਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଶାସ୍ତ୍ର ଅଧ୍ୟୟନ କରି ହି ଁଟକହ ିତାଙ୍କରି ଗଣୁର କଥନ କଟର, କିନ୍ତୁ ଯାହା ଉପଟର ନିରଙ୍କାରଙ୍କ କୃପା 

ଟହାଇଥାଏ ତାହା ପାଖଟର ଜିଜ୍ଞାସା ଉତ୍ପର୍ଣ୍ଥ ଟହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਕੁਸਾ ਕਟੀਆ ਵਾਰ ਵਾਰ ਪ੍ੀਸਤਣ ਪ੍ੀਸਾ ਪ੍ਾਇ ॥ 

ଯଦି ମ ଁ ୁପନୁଃ ପନୁଃ କଷ୍ଟ ଟଦଇ କାେି ଟହାଇଯାଏ ତଥା ଚକିଟର ଟପଷି ଟହାଇଯାଏ, 

 

ਅਗੀ ਸੇਿੀ ਜਾਲੀਆ ਭਸਮ ਸੇਿੀ ਰਤਲ ਜਾਉ ॥ 

ଅଗି୍ନଟର ଟମାର ଶରୀରକୁ ଜଳାଇ ଦିଆଯାଏ ଅଥବା ଶରୀରକୁ ଭସ୍ମ ଲଗାଇ ରଖ ୁ

 

ਭੀ ਿੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪ੍ਵੈ ਹਉ ਕੇਵਡੁ ਆਿਾ ਨਾਉ ॥੨॥ 

ତାହାଟହଟଲ ମଧ୍ୟ ଟତାର ମଲୂୟାଙ୍କନ କରିପାରିବି ନାହି ଁ, ଟତାର ନାମକୁ ମ ଁ ୁଟକଟତ ମହାନ କଥନ କରୁ, 

ଅଥଥାତ ଟତାର ନାମର ମହିମା ବୟାଖୟା କରିବା କଠିନ ଅଟେ।॥2॥ 

 

ਪ੍ੰਿੀ ਹੋਇ ਕੈ ਜੇ ਭਵਾ ਸੈ ਅਸਮਾਨੀ ਜਾਉ ॥ 

(ସିଦି୍ଧର ବଳ ଟହତୁ) ମ ଁ ୁପକ୍ଷୀ ଟହାଇ ଆକାଶଟର ଭ୍ରମଣ କରୁ ଆଉ ଏଟତ ଉଚ୍ଚ ଚାଲିଯାଏ ଁଟଯ ଶହ ଶହ 

େଗଥ ଛୁଇ ଁପାରୁ। 

 

ਨਿਰੀ ਤਕਸੈ ਨ ਆਵਊ ਨਾ ਤਕਿੁ ਪ੍ੀਆ ਨ ਿਾਉ ॥ 

ଏପରି ସକୂ୍ଷ୍ମ ଟହାଇଯିବି ଟଯ କାହାର ଦୃଷି୍ଟଟର ଆସିବି ନାହି ଁଏବିଂ ନା କିଛି ପିଇବି କିମ୍ବା ଖାଇବି।  

 

ਭੀ ਿੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪ੍ਵੈ ਹਉ ਕੇਵਡੁ ਆਿਾ ਨਾਉ ॥੩॥ 

ତାହାଟହଟଲ ମଧ୍ୟ ଟତାର ମଲୂୟାଙ୍କନ କରିପାରିବି ନାହି ଁ, ଟତାର ନାମକୁ ମ ଁ ୁଟକଟତ ମହାନ କଥନ କରୁ, 

ଅଥଥାତ ଟତାର ନାମର ମହିମା ବୟାଖୟା କରିବା କଠିନ ଅଟେ।॥3॥ 
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ਨਾਨਕ ਕਾਗਦ ਲਖ ਮਣਾ ਪੜਿ ਪੜਿ ਕੀਚੈ ਭਾਉ ॥ 

ସଦଗରୁୁଜୀ କଥନ କରନି୍ତ ଯେ ଲଯେ ମନ କାଗଜ ପଢି ପଢି, ଅଥଥାତ ଅଯନକ ଅଯନକ ଶାସ୍ତ୍ର ଓ ଧମଥ 

ଗ୍ରନ୍ଥର ଅଧ୍ୟୟନ କରି ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସହତି ଯେମ କରାୋଏ। 

 

ਮਸੂ ਤੋੜਿ ਨ ਆਵਈ ਲੇਖੜਣ ਪਉਣੁ ਚਲਾਉ ॥ 

ତାଙ୍କରି ସୁ୍ତତି ଯଲଖବିା ପାଇ ଁଶରିାର ମଧ୍ୟ ଅଭାବ ନ ଯହଉ ଆଉ କଲମ ପବନ ଯବଗଯର ଚାଲୁଥାଏ। 

 

ਭੀ ਤੇਰੀ ਕੀਮੜਤ ਨਾ ਪਵੈ ਹਉ ਕੇਵਡੁ ਆਖਾ ਨਾਉ ॥੪॥੨॥ 

ତାହାଯହଯଲ ମଧ୍ୟ ଯତାର ମଲୂୟାଙ୍କନ କରିପାରିବି ନାହି ଁ, ଯତାର ନାମକୁ ମ ଁ ୁଯକଯତ ମହାନ କଥନ କରୁ, 

ଅଥଥାତ ଯତାର ନାମର ମହିମା ବୟାଖୟା କରିବା କଠିନ ଅଯେ।॥4॥2॥ 

 

ੜਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 1 ॥ 

 

ਲੇਖੈ ਬੋਲਣੁ ਬੋਲਣਾ ਲੇਖੈ ਖਾਣਾ ਖਾਉ ॥ 

ଯହ ମାନବ! ଶବ୍ଦ ଯବାଲିବା ସୀମିତ ଅଯେ, ଖାଇବା ପିଇବା ମଧ୍ୟ ସୀମିତ ଅଯେ। 

 

ਲੇਖੈ ਵਾਿ ਚਲਾਈਆ ਲੇਖੈ ਸੁੜਣ ਵੇਖਾਉ ॥ 

ମାଗଥ ଉପଯର ଚାଲିବା ସୀମା ବନ୍ଧା ଯହାଇଛି, ଯଦଖବିା ଓ ଶ୍ରବଣ କରିବା ସୀମା ନିଶି୍ଚତ ଅଯେ। 

 

ਲੇਖੈ ਸਾਹ ਲਵਾਈਅੜਹ ਪਿੇ ੜਕ ਪੁਛਣ ਜਾਉ ॥੧॥ 

ଏ ପେଥୟନ୍ତ ଯେ ସ୍ରଷ୍ଟା ତୁମକୁ ଯେଉ ଁଶ୍ଵାସ େଦାନ କରିଛନି୍ତ ତାହା ମଧ୍ୟ ସୀମିତ ଅଯେ, ଯକୌଣସି ବିଦ୍ଵାନକୁ 

ପଚାରିବାର କଣ ଆବଶୟକତା ଅଛି॥1॥ 

 

ਬਾਬਾ ਮਾਇਆ ਰਚਨਾ ਧੋਹੁ ॥ 

ଏଥପିାଇ ଁଯହ ଜୀବ! ଏହ ିସାାଂସାରିକ ମାୟା ସବୁ କିଛି କପେ ଅଯେ। 

 

ਅੰਧੈ ਨਾਮੁ ੜਵਸਾੜਰਆ ਨਾ ੜਤਸੁ ਏਹ ਨ ਓਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯେଉ ଁଅଜ୍ଞାନ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ନିଜ ହୃଦୟରୁ ବିସମ୍ତୃ କରିଯଦଇଛି, ତାହାର ହାତକୁ ଏହ ିମାୟା 

ଆସିନାହି ଁକିମ୍ବା ପରତମଙୁ୍କ ୋପି୍ତ ଯହାଇନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 

 

ਜੀਵਣ ਮਰਣਾ ਜਾਇ ਕੈ ਏਥੈ ਖਾਜੈ ਕਾੜਲ ॥ 

ଜନ୍ ମରୁ ମତୁୃୟ ସମୟ ପେଥୟନ୍ତ ମାନବ ଏହ ିସାଂସାରଯର ନିଜ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟଙ୍କ ସହ ସାାଂସାରିକ ପଦାଥଥର 

ଯଭାଗ କରିଥାଏ। 
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ੜਜਥੈ ਬੜਹ ਸਮਝਾਈਐ ੜਤਥੈ ਕੋਇ ਨ ਚੜਲਓ ਨਾੜਲ ॥ 

କିନ୍ତୁ ଯେଉ ଁଧମଥରାଜଙ୍କ ସଭାଯର ବସି ଜୀବକୁ ତାହାର କମଥର ଯଲଖା ବତାୋଏ, ଯସ ପେଥୟନ୍ତ େିବା 

ପାଇ ଁକିମ୍ବା ଯସଠାଯର ତାହାର ସହାୟତା କରିବାକୁ କିଏ ସାଥଯିର ୋଏ ନାହି।ଁ 

 

ਰੋਵਣ ਵਾਲੇ ਜੇਤਿੇ ਸੜਭ ਬੰਨੜਹ ਪੰਡ ਪਰਾੜਲ ॥੨॥ 

ମତୁୃୟ ପଯର େିଏ କାଯେ ସବୁ ବୟଥଥର ଭାର ସିଏ ବାଯନ୍ଧ; ଅଥଥାତ ଯସ କାେିବାର ବୟଥଥ କାମ 

କରିଯଠ॥2॥ 

 

ਸਭੁ ਕੋ ਆਖੈ ਬਹੁਤੁ ਬਹੁਤੁ ਘੜਿ ਨ ਆਖੈ ਕੋਇ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ େଯତୟକ ଅଧକିରୁ ଅଧକି କହନି୍ତ, ଯକହ ିଅଳ୍ପ କଯହ ନାହି।ଁ 

 

ਕੀਮੜਤ ੜਕਨੈ ਨ ਪਾਈਆ ਕਹੜਣ ਨ ਵਡਾ ਹੋਇ ॥ 

କିନ୍ତୁ ତାଙ୍କରି ମଲୂୟାଙ୍କନ ଯକହ ିକରିପାଯର ନାହି ଁ, କହିଯଲ ଯସ ବଡ କିମ୍ବା ମହାନ ଯହାଇୋନି୍ତ ନାହି।ଁ 

 

ਸਾਚਾ ਸਾਹਬੁ ਏਕੁ ਤੂ ਹੋੜਰ ਜੀਆ ਕੇਤੇ ਲੋਅ ॥੩॥ 

ସତୟସ୍ଵରୂପ ନିରଙ୍କାର ଊ ଯକବଳ ଏକ ହି ଁଅେୁ, ତଥା ଅନୟ ୋଣୀଙ୍କ ହୃଦୟଯର ଜ୍ଞାନର େକାଶ 

କରିବାବାଲା ଅେୁ॥3॥ 

 

ਨੀਚਾ ਅੰਦੜਰ ਨੀਚ ਜਾੜਤ ਨੀਚੀ ਹੂ ਅੜਤ ਨੀਚੁ ॥ 

ନିମ୍ ନରୁ ନିମ୍ ନ ଜାତିର ଯଲାକ ଆଉ ତାହାଠାରୁ ମଧ୍ୟ େିଏ ନିମ୍ ନ େଭୁ ଭକ୍ତ ଅଛି 

 

ਨਾਨਕੁ ੜਤਨ ਕੈ ਸੰੜਗ ਸਾੜਥ ਵੜਡਆ ੜਸਉ ੜਕਆ ਰੀਸ ॥ 

ସଦଗରୁୁଜୀ କହନି୍ତ ଯହ ନିରଙ୍କାର! ତାଙ୍କରି ସହିତ ଯମାର ମିଲନ କର, ମାୟାଅ ଜ୍ଞାନାଭିମାନ କାରଣରୁ 

େିଏ ବଡ ଅଯେ ତାହା ସହିତ ଯମାର ସମାନତା କଣ ଅଛି। 

 

ੜਜਥੈ ਨੀਚ ਸਮਾਲੀਅੜਨ ੜਤਥੈ ਨਦੜਰ ਤੇਰੀ ਬਖਸੀਸ ॥੪॥੩॥ 

ଯେଉ ଁସ୍ଥାନଯର ଏହ ିନିମ୍ ନ ବୟକି୍ତକୁ ସମ୍ଭାଳନି୍ତ, ଯସଠାଯର ଯହ କୃପା ସାଗର! ଯମା’ େତି ଯତାର କୃପା 

ଯହବ।॥4॥3॥ 

 

ੜਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 1 ॥ 

 

ਲਬੁ ਕੁਤਾ ਕੂਿੁ ਚੂਹਿਾ ਠੜਗ ਖਾਧਾ ਮੁਰਦਾਰ ੁ॥ 

ଯଲାଭ କରିବାବାଲା କୁକୁର ସମାନ ଅଯେ, ମିଥୟା ଯବାଲୁଥବିା, ଛଳ କପେଯର ଅନୟକୁ ଖାଇବାବାଲା 

ଶବ- ଭେକ ଯହାଇଥାଏ। 
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ਪਰ ੜਨੰਦਾ ਪਰ ਮਲੁ ਮੁਖ ਸੁਧੀ ਅਗੜਨ ਕਰੋਧੁ ਚੰਡਾਲੁ ॥ 

ଅନୟର ନିୋ କରିଯଲ ମଖୁଯର ସବଥଦା ପରର ମଇଳା ପଡିଥାଏ, ଯରାଧାଗି୍ନଯର ମଣଷି ଚାଣ୍ଡାଳ ରୂପ 

ଧାରଣ କରିଥାଏ। 

 

ਰਸ ਕਸ ਆਪੁ ਸਲਾਹਣਾ ਏ ਕਰਮ ਮੇਰੇ ਕਰਤਾਰ ॥੧॥ 

ଆତ୍ମ-େଶାଂସା ଖୋ-ମିଠା ରସର ପଦାଥଥ ଅଯେ, ଯହ କର୍ତ୍ଥା! ଏହା ତୁମ ଠାରୁ ବିମଖୁ କରିବାର ଆତ୍ମ-

େବଞ୍ଚକ ଜୀବର କମଥ ଅଯେ॥1॥ 

 

ਬਾਬਾ ਬੋਲੀਐ ਪੜਤ ਹੋਇ ॥ 

ଯହ ମାନବ! ଏପରି ବଚନ କର ୋହା ଦ୍ଵାରା େତିଷି୍ତି ଯହାଇେିବ। 

 

ਊਤਮ ਸੇ ਦੜਰ ਊਤਮ ਕਹੀਅੜਹ ਨੀਚ ਕਰਮ ਬੜਹ ਰੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କାରଣ ଯେଉ ଁଜୀବ ଏହ ିଯଲାକଯର ଯଶ୍ରଷ୍ ିଅଯେ ଯସ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଦ୍ଵାରଯର ମଧ୍ୟ ଉର୍ତ୍ମ କୁହାୋଏ 

ଆଉ ମେ କମଥ ଜୀବଙୁ୍କ ନକଥଯର କଷ୍ଟ ଯଭାଗ କରି କାେିବାକୁ ପଯଡ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਰਸੁ ਸੁਇਨਾ ਰਸੁ ਰਪੁਾ ਕਾਮੜਣ ਰਸੁ ਪਰਮਲ ਕੀ ਵਾਸੁ ॥ 

(ମାନବ ମନଯର) ସନୁାର ଆଭୁଷଣର ଯେମ ଅଛି, ରୂପାର େୀତି ଯେହ ଅଛି, ସେୁର ସ୍ତ୍ରୀକୁ ଯଭାଗ କରିବା 

ରସ ଅଛି, ସଗୁନ୍ଧର ଯେମ ଅଛି,  

 

ਰਸੁ ਘੋਿੇ ਰਸੁ ਸੇਜਾ ਮੰਦਰ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਰਸੁ ਮਾਸੁ ॥ 

ଯ ାଡାସବାରର େୀତି ଅଛି, ଆକଷଥକ ଯଶେଯର ଯଶାଇବା ଓ ଭବୟ ମହଲଯର ରହିବାର ଇଚ୍ଛା ଅଛି, 

ମିଠା ପଦାଥଥ ତଥା ମାାଂସ ଭେଣ ଲଗ୍ନ ଅଛି। 

 

ਏਤੇ ਰਸ ਸਰੀਰ ਕੇ ਕੈ ਘੜਿ ਨਾਮ ੜਨਵਾਸੁ ॥੨॥ 

ଏହା େିଏ କଥନ କରିଛନି୍ତ, ଯସ ସବୁ ରସାନେ ଶରୀରଯର ବିଦୟମାନ ଅଯେ, ତାହାଯହଯଲ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ 

ନାମ-ରସ ଅନ୍ତଃକରଣର ଯକଉ ଁସ୍ଥାନଯର ନିବାସ କଯର॥2॥ 

 

ੜਜਤੁ ਬੋੜਲਐ ਪੜਤ ਪਾਈਐ ਸੋ ਬੋੜਲਆ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 

େିଏ ବଚନ କହଯିଲ େତିଷ୍ାି ୋପ୍ତ ହୁଅନି୍ତ ଯସହ ିମ୍ କାଠନ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଦରବାରଯର ସ୍ଵୀକୃତ ଯହାଇଥାଏ। 

 

ੜਿਕਾ ਬੋੜਲ ੜਵਗੁਚਣਾ ਸੁੜਣ ਮੂਰਖ ਮਨ ਅਜਾਣ ॥ 

ଯହ ଅଜ୍ଞାନ ମନ! ଶଣୁ, ନୀରସ ବଚନ ଯବାଳିବାବାଲା ବୟକି୍ତ ଦୁଃଖୀ ଯହାଇଥାଏ। 

 

ਜੋ ੜਤਸੁ ਭਾਵੜਹ ਸੇ ਭਲੇ ਹੋੜਰ ੜਕ ਕਹਣ ਵਖਾਣ ॥੩॥ 

ୋହା ପରଯମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଯଗ ଯସହ ିବଚନ ଯଶ୍ରଷ୍ ିଅଯେ, ଆଉ କଣ ବର୍ଣ୍ଥନା କରାେିବ॥3॥  
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ੜਤਨ ਮੜਤ ੜਤਨ ਪੜਤ ੜਤਨ ਧਨੁ ਪਲੈ ੜਜਨ ੜਹਰਦੈ ਰੜਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 

ଯସହ ିବୟକି୍ତଙ୍କ ବୁଦି୍ଧ, େତିଷ୍ାି ଓ ଯଦୈବି ସମ୍ପଦ-ରୂପୀ ଧାନ ଯଶ୍ରଷ୍ ିଅଯେ, ୋହାଙ୍କ ହୃଦୟଯର 

ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ସମାଯବଶ ଥାଏ। 

 

ੜਤਨ ਕਾ ੜਕਆ ਸਾਲਾਹਣਾ ਅਵਰ ਸੁਆੜਲਉ ਕਾਇ ॥ 

ତାଙ୍କରି େଶାଂସା କଣ କରାେିବ, ଅନୟ କିଏ େଶାଂସନୀୟ ଯହାଇପାଯର? 

 

ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਬਾਹਰ ੇਰਾਚੜਹ ਦਾੜਨ ਨ ਨਾਇ ॥੪॥੪॥ 

ସଦଗରୁୁଜୀ କହନି୍ତ ଯେ ଯେଉ ଁଯଲାକ ନିରଙ୍କାରଙ୍କ କୃପା ଦୃଷି୍ଟର ଉର୍ଦ୍ଧ୍ଥଯର ଅଛି, ଯସ ପରମାତ୍ମା ଦ୍ଵାରା 

େଦର୍ତ୍ ବିଭୂତିଯର ଖଚିତ ଯହାଇଥାଏ, ନାମଯର ନାହି।ଁ  

 

ੜਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 1॥ 

 

ਅਮਲੁ ਗਲੋਲਾ ਕੂਿ ਕਾ ੜਦਤਾ ਦੇਵਣਹਾੜਰ ॥ 

ଦାତା ନିରଙ୍କାର ଜୀବକୁ ଯେଉ ଁନଶ୍ଵର ଶରୀର ରୂପୀ ନିଶା ବେିକା ଯଦଇଛନି୍ତ, ଅଥଥାତ ମାନବକୁ ଯେଉ ଁ

ପରମାତ୍ମା ଯଦହ େଦାନ କରିଛନି୍ତ, ତାଙ୍କରି ଅଭିମାନ ରୂପୀ ନିଶାଯର ଜୀବ ଅଯଚତ ଯହାଇୋଉଛି। 

 

ਮਤੀ ਮਰਣੁ ੜਵਸਾੜਰਆ ਖੁਸੀ ਕੀਤੀ ੜਦਨ ਚਾੜਰ ॥ 

ତାଙ୍କରି ଅଭିମାନଯର ମସ୍ତ ବୁଢୀ ମତୁୃୟକୁ ଭୁଲିଯଦଇଛି ଆଉ େଣସ୍ଥାୟୀ ଖସିୁଯର ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାରୁ 

ବିମଖୁ ଯହାଇଛି। 

 

ਸਚੁ ੜਮੜਲਆ ੜਤਨ ਸੋਿੀਆ ਰਾਖਣ ਕਉ ਦਰਵਾਰ ੁ॥੧॥ 

ୋହାକୁ ଏହ ିନିଶା ଯହାଇନାହି ଁତାହାଙୁ୍କ ସତୟସ୍ଵରୂପ ଅକାଳ-ପରୁୁଷ ୋପ୍ତ ଯହାଇଛି ୋହା ଫଳଯର ତାଙୁ୍କ 

ଯବୈକୁଣ୍ଠଯର ସ୍ଥାନ ମିଯଳ॥1॥  

 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਕਉ ਸਚੁ ਜਾਣੁ ॥ 

ଏଥପିାଇ ଁନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ମାନବ! ସତୟସ୍ଵରୂପ ଅକାଳ-ପରୁୁଷଙ୍କ ସତୟ ଜାଣ। 

 

ੜਜਤੁ ਸੇੜਵਐ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਤੇਰੀ ਦਰਗਹ ਚਲੈ ਮਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ୋହାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କଯଲ ଆତି୍ମକ ସଖୁ ୋପି୍ତ ଯହାଇଥାଏ ଆଉ ନିରଙ୍କାରଙ୍କ ଦରବାରଯର ସମ୍ମାନ ୋପ୍ତ 

ଯହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸਚੁ ਸਰਾ ਗੁਿ ਬਾਹਰਾ ੜਜਸੁ ੜਵੜਚ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ 

ବାସ୍ତବଯର ଗଡୁ ବିନା ମଦ ଯହାଇପାଯର ନାହି ଁ, ଏଥପିାଇ ଁନିରଙ୍କାରଙ୍କ ନାମର ସତୟତା ରୂପୀ ମଦଯର 

ଜ୍ଞାନ ରୂପୀ ଗଡୁର ମିଶ୍ରଣ ଆବଶୟକ, ଯେଉଥଁଯିର େଭୁ ନାମ ମିଶ୍ରଣ ଅଛି। 
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ਸੁਣਹਿ ਵਖਾਣਹਿ ਜੇਤੜੇ ਿਉ ਹਤਨ ਬਹਿਿਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 

ଯେଯେ ପରୁୁଷ ନାମର ଯରାୋ ଓ ବାଚକ ଅଛନି୍ତ, ୋଙ୍କ ପାଖଯର ମ ୁସମପିେ ଅଯେ। 

 

ਤਾ ਮਨੁ ਖੀਵਾ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਮਿਿੀ ਪਾਏ ਥਾਉ ॥੨॥ 

ଏହ ିନାମ ସ୍ମରଣ ରୂପୀ ମଦିରା ଦ୍ଵାରା ମନ ମସ୍ତ ଯହଯେ ଜଣାେିବ, ଯେଯବ ଜିଜ୍ଞାସ ୁନିରଙ୍କାରଙ୍କ 

ସ୍ଵରୂପକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କଯର।  

 

ਨਾਉ ਨੀਰ ੁਚੰਹਿਆਈਆ ਸਤੁ ਪਰਮਿੁ ਤਹਨ ਵਾਸੁ ॥ 

େିଏ ନାମ-ଜପ ଓ ସଦକମମ ରୂପୀ ଜଳଯର ସ୍ନାନ କଯର ଆଉ ସେୟ ବଚନ ରୂପୀ ସଗୁନ୍ଧିକୁ ଯଦହଯର 

େଗାଏ,   

 

ਤਾ ਮੁਖੁ ਿੋਵੈ ਉਜਿਾ ਿਖ ਦਾਤੀ ਇਕ ਦਾਹਤ ॥ 

ୋଙ୍କରି ହି ିଁ ମହୁ ିଁ ଉଜ୍ଜଳ ଯହାଇଥାଏ ଆଉ ଅଯନକ େକ୍ଷ ପ୍ରାପି୍ତଯର ଏକ ନାମର ପ୍ରାପି୍ତ ହି ିଁ ଯରଷ୍ଠ ଅଯେ। 

 

ਦਖੂ ਹਤਸੈ ਪਹਿ ਆਖੀਅਹਿ ਸੂਖ ਹਜਸੈ ਿੀ ਪਾਹਸ ॥੩॥ 

ଦୁୁଃଖ ୋଙ୍କରି ସମମ୍ଖୁଯର ହି ିଁ କୁହାୋଇପାଯର ୋହାର ପାଖଯର ଯଦବା ପାଇ ିଁ ସଖୁ ଅଛି। ॥3॥ 

 

ਸੋ ਹਕਉ ਮਨਿੁ ਹਵਸਾਰੀਐ ਜਾ ਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਣ ॥ 

ପଣୁ ିଯସହ ିୱାହଗିରୁୁଙୁ୍କ ହୃଦୟରୁ କାହି ିଁକି ବିସମ୍େୃ କରାେିବ, େିଏ ସଂସାରର ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀକୁ ପ୍ରାଣ 

ଦିଅନି୍ତ? 

 

ਹਤਸੁ ਹਵਣੁ ਸਭੁ ਅਪਹਵਤਰੁ  ਿੈ ਜੇਤਾ ਪੈਨਣੁ ਖਾਣੁ ॥ 

ଯସହ ିନିରଙ୍କାର ବିନା ଖାଇବା ପିଇବା ଓ ପିନ୍ଧିବା ସବୁ ଅପବିତ୍ର ଅଯେ। 

 

ਿੋਹਰ ਿਿਾਾਂ ਸਹਭ ਕੂੜੀਆ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਪਰਵਾਣੁ ॥੪॥੫॥ 

ଅନୟ ସବୁ କଥା ବୟଥମ ଅଥବା ମିଥୟା ଅଯେ ଯକବଳ ସିଏ ସେୟ ଓ ସ୍ଵୀକୃେ ଅଯେ େିଏ େୁମକୁ ଭେ 

ୋଯଗ॥4॥5॥ 

 

ਹਸਰੀਰਾਿੁ ਮਿਿੁ ੧ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହୋ 1 ॥ 

 

ਜਾਹਿ ਮੋਿੁ ਘਹਸ ਮਸੁ ਕਹਰ ਮਹਤ ਕਾਿਦ ੁਕਹਰ ਸਾਰ ੁ॥ 

ଯମାହକୁ ଜଳାଇ, ରଗଡି ସୟାହ ିେିଆରି କର ଆଉ ଯରଷ୍ଠ ବୁଦି୍ଧକୁ କାଗଜ ବନାଅ। 
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ਭਾਉ ਕਿਮ ਕਹਰ ਹਚਤੁ ਿੇਖਾਰੀ ਿੁਰ ਪੁਹਿ ਹਿਖੁ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 

ଯପ୍ରମରୂପୀ ଯେଖନୀଯର ଏକାଗ୍ର ମନରୁପି ଯେଖକ ଦ୍ଵାରା ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ସେୟାସେୟର ବିଚାର ଯସହ ି

ବୁଦି୍ଧ ରୂପୀ କାଗଜ ଉପଯର ଯେଖ। 

 

ਹਿਖੁ ਨਾਮੁ ਸਾਿਾਿ ਹਿਖੁ ਹਿਖੁ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ੁ॥੧॥ 

ୱାହଗିରୁୁଙ୍କ ନାମ ଯେଖ, ୋଙ୍କରି ସୁ୍ତେି ଯେଖ ଆଉ ପଣୁ ିୋଙ୍କରି ଅସୀମୋକ ୁଯେଖ॥1॥ 

 

ਬਾਬਾ ਏਿੁ ਿੇਖਾ ਹਿਹਖ ਜਾਣੁ ॥ 

ଯହ ବାବା ଜୀ! ଏପରି ଯେଖା ଯେଖବିା ଉଚିେ। 

 

ਹਜਥੈ ਿੇਖਾ ਮੰਿੀਐ ਹਤਥੈ ਿੋਇ ਸਚਾ ਨੀਸਾਣੁ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ୋହା ଫଳଯର ପରଯୋକଯର ଜୀବ ଠାରୁ କମମର ହିସାବ ଯନୋଯବଯଳ ଯସଠାଯର ସେୟ ନାମର ଚିହ୍ନ 

ସାଥଯିର ଥବି।.1॥ରୁହ॥ 

 

ਹਜਥੈ ਹਮਿਹਿ ਵਹਿਆਈਆ ਸਦ ਖੁਸੀਆ ਸਦ ਚਾਉ ॥ 

ଯେଉ ିଁ ପରଯୋକଯର ଭକ୍ତଙୁ୍କ ସମ୍ମାନ ମିଯଳ, ସବମଦା ପ୍ରସନ୍ନୋ େଥା ସବମଦା ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପି୍ତ ଯହାଇଥାଏ। 

 

ਹਤਨ ਮੁਹਖ ਹਿਕੇ ਹਨਕਿਹਿ ਹਜਨ ਮਹਨ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ 

ୋହାର ହୃଦୟଯର ସେୟ ନାମ ବାସ କରିଛି, ୋହାଙ୍କ େୋେ ଉପଯର େିଳକ ସଯୁ ାଭିେ ଯହାଇଥାଏ। 

 

ਕਰਹਮ ਹਮਿੈ ਤਾ ਪਾਈਐ ਨਾਿੀ ਿਿੀ ਵਾਉ ਦਆੁਉ ॥੨॥ 

ଯେଯବ ନିରଙ୍କାରଙ୍କ କୃପା ହୁଏ ଏପରି ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ଅନୟଥା େିଏ ଆହୁରି କଥା କୁଯହ ୋହା ବୟଥମ 

ଅଯେ॥2॥ 

 

ਇਹਕ ਆਵਹਿ ਇਹਕ ਜਾਹਿ ਉਹਿ ਰਖੀਅਹਿ ਨਾਵ ਸਿਾਰ ॥ 

ଏଠାଯର କିଏ ଜନ୍ ମ ଯହାଇଥାଏ ଆଉ କିଏ ମେୁୃୟ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ, କିଏ ଏଠାଯର ମଖୁଆି ଯହାଇ 

ବସିଥାଏ, 

 

ਇਹਕ ਉਪਾਏ ਮੰਿਤੇ ਇਕਨਾ ਵਿੇ ਦਰਵਾਰ ॥ 

କିଏ ଭିକାରି ଯହାଇଥାଏ, ଆଉ କିଏ ଏଠାଯର ବଡ ଦରବାର କରି ବସି ଥାଏ, 

 

ਅਿੈ ਿਇਆ ਜਾਣੀਐ ਹਵਣੁ ਨਾਵੈ ਵੇਕਾਰ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ ପରଯୋକକୁ ଗଯେ ଏହା ପ୍ରେୀେ ଯହାଇଥାଏ ଯେ ନିରଙ୍କାରଙ୍କ ନାମ ବିନା ଏହା ସବୁ କିଛି ବୟଥମ 

ଅଯେ॥3॥ 

 

ਭੈ ਤੇਰੈ ਿਰ ੁਅਿਿਾ ਖਹਪ ਖਹਪ ਹਿਜੈ ਦੇਿ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ!େୁମର ହୃଦୟଯର ପରଯୋକର ଭୟ ଅଛି ଅଥବା ନାହି ିଁ, କିନ୍ତୁ ଯମାଯେ ପରଯୋକର ଭୟ 

ଯବ  ିଅଛି। ଏଥପିାଇ ିଁ ଏହ ି ରୀର ବୟାବହାରିକ କାେମୟଯର ଭାଙି୍ଗୋଉଛି।  
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ਨਾਵ ਹਜਨਾ ਸੁਿਤਾਨ ਖਾਨ ਿੋਦੇ ਹਿਿੇ ਖੇਿ ॥ 

ୋହାଙ୍କ ନାମ ବାଦ ାହ ଓ ସର୍ଦ୍ମାର ଅଯେ, ଯସ ମଧ୍ୟ ପାଉ ିଁ  ଯହବାର ଏଠାଯର ଯଦଖାୋଇଛି।  

 

ਨਾਨਕ ਉਿੀ ਚਹਿਆ ਸਹਭ ਕੂੜੇ ਤੁਿੇ ਨੇਿ ॥੪॥੬॥ 

ସଦଗରୁୁ କହନିେି ଯେ ଯେଯେଯବଯଳ ଜୀବ ଏହ ିନଶ୍ଵର  ରୀରକୁ େୟାଗ କରି ଚାେିୋଏ, 

ଯସଯେଯବଯଳ ଏଠାଯର ଯେଯେ ମିଥୟା ଯପ୍ରମ-ସମ୍ବନ୍ଧ ସ୍ଥାପିେ କରିଛି ୋହା ଭାଙି୍ଗୋଏ॥4॥6॥ 

 

ਹਸਰੀਰਾਿੁ ਮਿਿਾ ੧ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହୋ 1 ॥ 

 

ਸਹਭ ਰਸ ਹਮਿੇ ਮੰਹਨਐ ਸੁਹਣਐ ਸਾਿੋਣੇ ॥ 

ଯହ ପିୋଜୀ! ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ଚିନ୍ତନ ମିଠା ରସ ଓ ରବଣ କରିଯେ େବଣୀ ରସ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। 

 

ਖਿ ਤੁਰਸੀ ਮੁਹਖ ਬੋਿਣਾ ਮਾਰਣ ਨਾਦ ਕੀਏ ॥ 

ମଖୁଯର ୋଙ୍କରି ସୁ୍ତେି କରିଯେ ଖୋ ସ୍ଵାଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ଆଉ ରାଗଯର କୀର୍ତ୍ମନ କରିଯେ ସବୁ ପ୍ରକାରର 

ମସୋର ସ୍ଵାଦ ମିଳିଥାଏ। 

 

ਿਤੀਿ ਅੰਹਮਰਤ ਭਾਉ ਏਕੁ ਜਾ ਕਉ ਨਦਹਰ ਕਰੇਇ ॥੧॥ 

ବାସ୍ତବଯର ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ଯପ୍ରମ ଛେି  ପ୍ରକାର ଅମେୃ ରୂପୀ ଯଭାଜନ ଅଯେ, ପରନ୍ତୁ, ୋହା ଉପଯର 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ କୃପା ଥାଏ ଯସ ଏହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କଯର॥1॥  

 

ਬਾਬਾ ਿੋਰ ੁਖਾਣਾ ਖੁਸੀ ਖੁਆਰ ੁ॥ 

ଯହ ପିୋଜୀ! ଜିହ୍ ଵାର ସଦ ପାଇ ିଁ ଅନୟ ପଦାଥମର ଭକ୍ଷଣ ସଖୁକୁ ପାଉ ିଁ  କରିଦିଏ। 

 

ਹਜਤੁ ਖਾਧੈ ਤਨੁ ਪੀੜੀਐ ਮਨ ਮਹਿ ਚਿਹਿ ਹਵਕਾਰ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ୋହାର ଖାଦୟଯର ମନଯର କାମ ଉର୍ଦ୍ୀପକ ପ୍ରବୃରି୍ତ୍ ଜାେ ହୁଏ, ୋହା ଦ୍ଵାରା ପରଯୋକଯର ଯଦହକୁ 

ପୀଡିେ କରାୋଏ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਰਤਾ ਪੈਨਣੁ ਮਨੁ ਰਤਾ ਸੁਪੇਦੀ ਸਤੁ ਦਾਨੁ ॥ 

ମନକୁ ବାହଗିରୁୁ-ନାମଯର େୀନ କରିବା ପାଇ ିଁ ମ ିଁ ୁୋେ ରଙ୍ଗର (ସଖୁର) ଯପାଷାକ ବନାଇଛି, ସେୟ 

ବଚନ କହିବା ପାଇ ିଁ ଯଶ୍ଵେ ଯପାଷାକ ବନାଇଛି। 

 

ਨੀਿੀ ਹਸਆਿੀ ਕਦਾ ਕਰਣੀ ਪਹਿਰਣੁ ਪੈਰ ਹਧਆਨੁ ॥ 

ପାପ ରହେି ଯହାଇ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ ଧ୍ୟାନ କରିବାକୁ ମ ିଁ ୁନୀଳ ବସ୍ତ୍ରର ଯପାଷାକ କରିଛି। 

 

ਕਮਰਬੰਦ ੁਸੰਤੋਖ ਕਾ ਧਨੁ ਜੋਬਨੁ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ॥੨॥ 

ସଯନ୍ତାଷକୁ ଅଣ୍ଟାସେୂା ଆଉ ଇଶ୍ଵର-ନାମକୁ ଧାନ ଓ ଯେୌବନ ମାନିଛି॥2॥ 
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ਬਾਬਾ ਿੋਰ ੁਪੈਨਣੁ ਖੁਸੀ ਖੁਆਰ ੁ॥ 

ଯହ ପିୋଜୀ! ମନ-ଭାବନା ଅନୁସାଯର ଆଉ କିଛି ପିନ୍ଧିଯେ ମାନବ ଧ୍ଵଂସ ଯହାଇୋଏ। 

 

ਹਜਤੁ ਪੈਧੈ ਤਨੁ ਪੀੜੀਐ ਮਨ ਮਹਿ ਚਿਹਿ ਹਵਕਾਰ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ୋହା ପିନ୍ଧିଯେ  ରୀରକୁ ପୀଡା ହୁଏ େଥା ମନଯର ବିକାରର ଉତ୍ପରି୍ତ୍ ହୁଏ, ଏପରି ବସ୍ତ୍ର ପିନ୍ଧିବା ବୟଥମ 

ଅଯେ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਘੋੜੇ ਪਾਖਰ ਸੁਇਨੇ ਸਾਖਹਤ ਬੂਝਣੁ ਤੇਰੀ ਵਾਿ ॥ 

ଧମମରୂପି ଯ ାଡାକୁ ସେୟ ବଚନର ଜିନ ପିନ୍ଧାଇ, ୋହାକୁ କରୁଣା ଆଦି ସ୍ଵର୍ଣ୍ମର ଭୂଷଣଯର ସଜାଇ 

ନିରଙ୍କାରଙୁ୍କ ପ୍ରାପି୍ତର ମାଗମ ବୁଝିବା ପାଇ ିଁ ମ ିଁ ୁଚଳନ କରିଛି।  

 

ਤਰਕਸ ਤੀਰ ਕਮਾਣ ਸਾਾਂਿ ਤੇਿਬੰਦ ਿੁਣ ਧਾਤੁ ॥ 

 ଦୁ୍ଧଚିର୍ତ୍ ରୂପୀ େୂଣୀଯର ଯପ୍ରମରୂପୀ େୀର ଅଛି, ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ଆଡକୁ ଉନ୍ମଖୁ ବୁଦି୍ଧ ଯମାର ଅସ୍ତ୍ର 

ଅଯେ,  ାନି୍ତ ଯମା’ ପାଇ ିଁ ବର୍ଚ୍ମା ଅଯେ, ଜ୍ଞାନକୁ ମ ିଁ ୁଅସ୍ତ୍ର ଯଖାଳ ଭାଯବ, ଏହ ି ଭୁ ଗଣୁ ଆଡକୁ ମ ିଁ ୁଯଦୌଡୁ 

ଅଛି। 

 

ਵਾਜਾ ਨੇਜਾ ਪਹਤ ਹਸਉ ਪਰਿਿ ੁਕਰਮੁ ਤੇਰਾ ਮੇਰੀ ਜਾਹਤ ॥੩॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ କୃପାରୁ ଆପଣଙ୍କ  ଯର ପ୍ରେିଷ୍ ଠା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକେ ଯହବା ଯମା’ ପାଇ ିଁ ମେମୟାଦାପରୂ୍ଣ୍ମ ଅଯେ, ଭାବ, 

ଆପଣଙ୍କ ସାକ୍ଷାେ କୃପା ହି ିଁ ଯମା’ ପାଇ ିଁ ଉଚ୍ଚ ଜାେି ଅଯେ॥3॥ 

 

ਬਾਬਾ ਿੋਰ ੁਚੜਣਾ ਖੁਸੀ ਖੁਆਰ ੁ॥ 

ଯହ ପିୋଜୀ! ଚିର୍ତ୍ ପ୍ରସନ୍ନକରିବା ପାଇ ିଁ ଅନୟ ଉପଯର ସବାରି କଯେ ମାନବ ଧ୍ଵଂସ ହୁଏ। 

 

ਹਜਤੁ ਚਹੜਐ ਤਨੁ ਪੀੜੀਐ ਮਨ ਮਹਿ ਚਿਹਿ ਹਵਕਾਰ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ୋହା ଉପଯର ଚଢିଯେ  ରୀରକୁ ପୀଡା ହୁଏ ଆଉ ମନଯର ବିକାରର ଉତ୍ପରି୍ତ୍ ହୁଏ, ଏପରି ସବାରି 

କରିବା ବୟଥମ ଅଯେ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਘਰ ਮੰਦਰ ਖੁਸੀ ਨਾਮ ਕੀ ਨਦਹਰ ਤੇਰੀ ਪਰਵਾਰ ੁ॥ 

ଯହ ନିରଙ୍କାର! ଯୋର ନାମର ପ୍ରସନ୍ନୋ ହି ିଁ ଯମା’ ପାଇ ିଁ ଭବନ ଆଦି ଅଯେ ଆଉ େୁମର କୃପା ଦୃଷି୍ଟ 

ଯମାର ପରିବାର ଅଯେ। 
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ਹੁਕਮੁ ਸੋਈ ਤੁਧੁ ਭਾਵਸੀ ਹੋਰ ੁਆਖਣੁ ਬਹੁਤੁ ਅਪਾਰ ੁ॥ 

ହେ ଅନନ୍ତ ପରହେଶ୍ଵର! ତୁେର ଇଚ୍ଛାହର ସାାଂସାରିକ କି୍ରୟା ପାଇ ଁଆହେଶ ହୋଇଥାଏ, ଅନୟ ନିରଥଥକ 

କଥା କେବିା ନିଷ୍ଫଳ ଅହେ। 

 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਪਾਤਤਸਾਹੁ ਪੂਤਿ ਨ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰ ੁ॥੪॥ 

ସେଗରୁୁଙ୍କ ପରାେଶଥ ହେ ଏେ ିସତୟସ୍ଵରୂପ ଅକାଳ-ପରୁୁଷ ଅନୟ କାୋକୁ ପଚାରି ବିଚାର କର ନାେନି 

ଅଥଥାତ ହସ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ଶକି୍ତ ଅହେ॥4॥ 

 

ਬਾਬਾ ਹੋਰ ੁਸਉਣਾ ਖੁਸੀ ਖੁਆਰ ੁ॥ 

ହେ ପିତାଜୀ! ଅନୟ ହ ାଗବିଳାସର ନିଦ୍ରା ଦ୍ଵାରା ୋନବ ଧ୍ଵାଂସ େୁଏ। 

 

ਤਿਤੁ ਸੁਤੈ ਤਨੁ ਪੀੜੀਐ ਮਨ ਮਤਹ ਚਲਤਹ ਤਵਕਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥੪॥੭॥ 

ହେଉ ଁହଶାଇବା ଦ୍ଵାରା ଶରୀରକୁ ପୀଡା େୁଏ ଆଉ େନହର ବିକାରର ଉତ୍ପତି୍ତ େୁଏ, ଏପରି ନିଦ୍ରା ବୟଥଥ 

ଅହେ॥4॥7॥  

 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ସିରିରାଗ େେଲା 1 ॥ 

 

ਕੁੁੰਗੂ ਕੀ ਕਾਾਂਇਆ ਰਤਨਾ ਕੀ ਲਤਲਤਾ ਅਗਤਰ ਵਾਸੁ ਤਤਨ ਸਾਸੁ ॥ 

ଶ ୁ କେଥ କହଲ ଶରୀର ହକଶର ସୋନ ପବିତ୍ର ହୋଇଥାଏ, ହବୈରାଗୟେୟୀ ବଚନ କେହିଲ ଜିହ୍ ଵା ରତ୍ନ 

ସୋନ ତଥା ନିରଙ୍କାରଙ୍କ େହଶାଗାନ କରିହଲ ଶରୀରହର ବିେୟୋନ ଶ୍ଵାସ ଚନ୍ଦନର ସଗୁନ୍ଧ ସୋନ 

ଅହେ। 

 

ਅਠਸਤਠ ਤੀਰਥ ਕਾ ਮੁਤਖ ਤਿਕਾ ਤਤਤੁ ਘਤਿ ਮਤਤ ਤਵਗਾਸੁ ॥ 

ଅଠଷଠି ତୀଥଥ ସ୍ନାନ-ଫଳର ତିଳକ କପାଳହର ହଶା ା ପାଇଥାଏ, ଏପରି ସନ୍ଥଙ୍କ ବୁଦି୍ଧହର ପ୍ରକାଶ 

ହୋଇଥାଏ। 

 

ਓਤੁ ਮਤੀ ਸਾਲਾਹਣਾ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥੧॥ 

ପଣୁ ିହସେ ିପ୍ରକାଶୋନ ବୁଦି୍ଧ ଦ୍ଵାରା ପରହେଶ୍ଵରଙ୍କ ଗଣୁର ପ୍ରଶାଂସା କରାୋଏ॥1॥ 

 

ਬਾ ਹੋਰ ਮਤਤ ਹੋਰ ਹੋਰ ॥ 

ହେ ୋନବ ଜୀବ! ପରହେଶ୍ଵରଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ବିନା ଅନୟ ସାାଂସାରିକି୍ିକରହର ଲିପ୍ତ ବୁଦି୍ଧ ବୟଥଥ ଅହେ। 

 

ਿੇ ਸਉ ਵੇਰ ਕਮਾਈਐ ਕੂੜੈ ਕੂੜਾ ਿੋਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େେି ହଲା ନୀୟ ପୋଥଥକୁ ଶହେଥର ଅଜିତ କରାୋଏ , ତାୋହେହଲ େିଥୟା ପୋଥଥ ଓ ତାର ବଳ 

େିଥୟା ଅହେ॥1॥ରୁେ॥ 
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ਪੂਿ ਲਗੈ ਪੀਰ ੁਆਖੀਐ ਸਭੁ ਤਮਲੈ ਸੁੰਸਾਰ ੁ॥ 

ଅନୟ ଜ୍ଞାନ ବଳହର ପଜୂା ହୋଇପାହର, ହଲାକୋହନ ପୀର-ପୀର (ଆଧ୍ୟାତି୍ମକ ଗରୁୁ) କେନି୍ତ ତଥା 

ସାଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ସଷିୃ୍ଟ େିଶ ିତାୋଙ୍କର ସନେଖୁ ହୋଇୋଏ। 

 

ਨਾਉ ਸਦਾਏ ਆਪਣਾ ਹੋਵੈ ਤਸਧੁ ਸੁਮਾਰ ੁ॥ 

ନିଜ ନାେ େଧ୍ୟ କୁୋୋଏ ତଥା ପନୁଃ ସିଦ୍ଧହର େଧ୍ୟ ଗଣାୋଏ। 

 

ਿਾ ਪਤਤ ਲੇਖੈ ਨਾ ਪਵੈ ਸਭਾ ਪੂਿ ਖੁਆਰ ੁ॥੨॥ 

କିନ୍ତୁ େେି ଅକାଳ-ପରୁୁଷଙ୍କ େରବାରହର ତାଙ୍କରି ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ସ୍ଵୀକୃତ େୁଏନାେି ଁତାୋହେହଲ ତାଙ୍କରି ଏେ ି

ସବୁ ପଜୂା ଆେି ତାୋକୁ ଧ୍ଵାଂସ କରିେିଏ॥2॥  

 

ਤਿਨ ਕਉ ਸਤਤਗੁਤਰ ਥਾਤਪਆ ਤਤਨ ਮੇਤਿ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ॥ 

ୋୋକୁ ସେଗରୁୁ ଉଚ୍ଚ ପେହର ଆସୀନ କରିଛନି୍ତ, ତାୋଙୁ୍କ କିଏ େଧ୍ୟ ନଷ୍ଟ କରିପାରିବ ନାେି।ଁ 

 

ਓਨਾ ਅੁੰਦਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਨਾਮੋ ਪਰਗਿ ੁਹੋਇ ॥ 

ହେହେତୁ ତାଙ୍କରି ଅନ୍ତେଥନହର ୱାେଗିରୁୁଙ୍କ ନାେର ଖଜଣା ଅଛି ଆଉ ନାେର କାରଣରୁ େି ଁସାଂସାରହର 

ତାଙ୍କରି ଅସି୍ତତ୍ଵ ଅଛି।  

 

ਨਾਉ ਪੂਿੀਐ ਨਾਉ ਮੁੰਨੀਐ ਅਖੁੰਡੁ ਸਦਾ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥੩॥ 

େିଏ ସତୟ ସ୍ଵରୂପ, ତ୍ରିକାଳେଶଥୀ, ହ େ ରେିତ ନିରଙ୍କାର ଅହେ ତାଙ୍କରି ନାେ କାରଣରୁ େି ଁହସ ପଜୂନୀୟ 

ଓ ୋନନୀୟ ହୋଇଥାନି୍ତ। 

 

ਖੇਹੂ ਖੇਹ ਰਲਾਈਐ ਤਾ ਿੀਉ ਕੇਹਾ ਹੋਇ ॥ 

ହେହବ ୋନବ ଶରୀର (େତୁୃୟ ପହର) ଧଳୂିହର େି ଁେିଶେିାଏ, ତାୋହେହଲ ଜୀବାତ୍ମାର େଶା କିପରି 

ହେବ। 

 

ਿਲੀਆ ਸਤਭ ਤਸਆਣਪਾ ਉਠੀ ਚਤਲਆ ਰੋਇ ॥ 

ପଣୁ ିତାଙ୍କରି ସବୁ ଚତୁରତା ଜଳିୋଏ ଆଉ ହସ ବିଳାପ କରି େେେୂତ ସାଥହିର ଚାଲିୋଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਵਸਾਤਰਐ ਦਤਰ ਗਇਆ ਤਕਆ ਹੋਇ ॥੪॥੮॥ 

ସେଗରୁୁ କେନି୍ତ ହେ ୱାେଗିରୁୁଙ୍କ ନାେ ବିସେ୍ତୃ କରି େେ ଦ୍ଵାରକୁ ଗହଲ କଣ ହେବ॥4॥8॥ 

 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ସିରିରାଗ େେଲା 1 ॥  

 

ਗੁਣਵੁੰਤੀ ਗੁਣ ਵੀਥਰੈ ਅਉਗੁਣਵੁੰਤੀ ਝੂਤਰ ॥ 

ହେ ୋନବ! େିଏ ଶ ୁଗଣୁ େକୁ୍ତ ଶାନ୍ତ ରୂପ ଗଣୁବତୀ(ଜୀବାତ୍ମା) ଅହେ ,ହସ ଅକାଳ ପରୁୁଷର ଗଣୁର 

ବିସ୍ତାର କରିଥାଏ ଆଉ େିଏ ଅବଗଣୁ େକୁ୍ତ େନେଖୁ ରୂପ ଗଣୁେୀନ ଅହେ ,ହସ ପଶ୍ଚାତାପ କରିଥାଏ।  
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ਿੇ ਲੋੜਤਹ ਵਰ ੁਕਾਮਣੀ ਨਹ ਤਮਲੀਐ ਤਪਰ ਕੂਤਰ ॥ 

ଏଥପିାଇ ଁେେି ଜୀବ ରୂପୀ ସ୍ତ୍ରୀ ପତି-ପରହେଶ୍ଵରଙୁ୍କ େିଲନ କରିବାକୁ ଚାହେ ଁତାୋହେହଲ ତାୋରି 

େୃେୟହର ସତୟ ଧାରଣ କରିବାକୁ ପଡିବ, କାରଣ େିଥୟାର ଆଶ୍ରୟହର ପତି-ପରହେଶ୍ଵର ପ୍ରାପ୍ତ େୁଏ 

ନାେି।ଁ  

 

ਨਾ ਬੇੜੀ ਨਾ ਤੁਲਹੜਾ ਨਾ ਪਾਈਐ ਤਪਰ ੁਦਤੂਰ ॥੧॥ 

ହସେ ିଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ପାଖହର ତୃଷ୍ଣା-ରୂପୀ ନେୀ ପାର କରିବା ପାଇ ଁ କି୍ତ  ାବର ହନୌକା ନାେି ଁକିମ୍ବା 

ହପ୍ରେ ାବର ଆେୁଲା ନାେି ଁ, ଏେ ିସାଧନ ବିନା ପରୋତ୍ମା ଏହତ େୂରହର ଅଛନି୍ତ ହେ ତାଙୁ୍କ ପ୍ରାପି୍ତ କରିବା 

ସମ୍ଭବ ନାେି॥ଁ1॥ 

 

ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਪੂਰੈ ਤਖਤਤ ਅਡੋਲੁ ॥ 

ହୋର ନିରଙ୍କାର ସବଥ-ସମ୍ପର୍ଣ୍ଥ ଅହେ, ଆଉ ଅଚଳ ସିାଂୋସନ ଉପହର ବିରାଜୋନ ଅେନି୍ତ।  

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪੂਰਾ ਿੇ ਕਰੇ ਪਾਈਐ ਸਾਚੁ ਅਤੋਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େେି ହକୌଣସି ଗରୁୁଙ୍କ ଉନ୍େଖୁ ସେପରୁୁଷ କୃପା କହର ତାୋହେହଲ ଅପରିହେୟ ଓ ସତୟ ସ୍ଵରୂପ 

ପରହେଶ୍ଵର ହକୌଣସି ସାଧକକଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇପାହର॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਪਰਭੁ ਹਤਰਮੁੰਦਰ ੁਸੋਹਣਾ ਤਤਸੁ ਮਤਹ ਮਾਣਕ ਲਾਲ ॥ ਮੋਤੀ ਹੀਰਾ ਤਨਰਮਲਾ ਕੁੰਚਨ ਕੋਿ ਰੀਸਾਲ ॥ 

ୋନବ ଶରୀର ରୂପୀ ପରହେଶ୍ଵରଙ୍କ େନ୍ଦିର ଅତୟନ୍ତ ସନୁ୍ଦର ଅହେ, ଏଥହିର ଚିନ୍ତନ ରୂପୀ ୋଣକିୟ ଓ 

ହପ୍ରେ ରୂପୀ ଲାଲ ବିେୟୋନ ଅହେ। ହବୈରାଗୟ ରୂପୀ ହୋତି, ଜ୍ଞାନ ରୂପୀ  ନିେଥଳ େୀରା ତଥା ଧାତୁ 

େଧ୍ୟହର ହଶ୍ରଷ୍ଠ ସ୍ଵର୍ଣ୍ଥ  ଳି ଏେ ିୋନବ ହେେ େଧ୍ୟ ଏକ ହଶ୍ରଷ୍ଠ େହନାେର େୁଗଥ ଅହେ।  

 

ਤਬਨੁ ਪਉੜੀ ਗਤੜ ਤਕਉ ਚੜਉ ਗੁਰ ਹਤਰ ਤਧਆਨ ਤਨਹਾਲ ॥੨॥ 

(ଏଠାହର ପ୍ରଶ୍ନ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ଥ େୁଏ କି) ଏେ ିେୁଗଥ ଉପରକୁ ସିଡି ବିନା କିପରି ଚଢିବା, ( ସେଗରୁୁଜୀ ଉତ୍ତର 

େିଅନି୍ତ) ଏେ ିୋନବ ହେେ ରୂପୀ େୁଗଥ ଉପରକୁ ଚଢିବା ପାଇ,ଁ ଅଥଥାତ ଏେ ିୋନବ ଶରୀରର େକିୁ୍ତ ପାଇ ଁ

ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ନିରଙ୍କାରଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରି ପ୍ରସନ୍ ଣଚିତ୍ତ, ୋହନ ଗରୁୁ ଉପହେଶ ଦ୍ଵାରା ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ନାେ ସ୍ମରଣ 

କରି େକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କର॥2॥    

 

ਗੁਰ ੁਪਉੜੀ ਬੇੜੀ ਗੁਰ ੂਗੁਰ ੁਤੁਲਹਾ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ 

ହେ ୋନବ! (ଏେ ିେୁଗଥହର ଚଢିବା ପାଇ)ଁ ଗରୁୁ ରୂପୀ ସିଡି, (ତୃଷ୍ଣା ରୂପୀ ନେୀ ପାର କରିବା ପାଇ)ଁ ଗରୁୁ 

ରୂପ ନାବ ଓ ଗରୁୁ ରୂପ ଆେୁଲା ଆଉ (ଜନ୍ ମ-େତୁୃୟରୁ େକିୁ୍ତ ପାଇବା ପାଇ)ଁ ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା େରିନାେ ରୂପୀ 

ଜାୋଜର ସାୋରା ନିଆୋଇପାରିବ, ନିରଙ୍କାରଙ୍କ ନାେ ସ୍ମରଣ ପ୍ରାପି୍ତ ପାଇ ଁଗରୁୁ ଉପହେଶ ରୂପୀ ସିଡି, 

ନାବ ଓ ଆେୁଲାକୁ ନିଜ ଆଶ୍ରୟ ବନାଅ।   

 

ਗੁਰ ੁਸਰ ੁਸਾਗਰ ੁਬੋਤਹਥੋ ਗੁਰ ੁਤੀਰਥੁ ਦਰੀਆਉ ॥ 

 ାବସାଗର ପାର କରିବା ପାଇ ଁଗରୁୁଙ୍କ ପାଖହର ଜ୍ଞାନ ରୂପୀ ଜାୋଜ ଅଛି, ଆଉ ଗରୁୁ େି ଁପାପ କେଥର 

ନିବୃତି ପାଇ ଁତୀଥଥ ସ୍ଥାନ ଓ ଶରୀର ଶଦିୁ୍ଧ ପାଇ ଁପବିତ୍ର େରିଆ ଅଛି। 

 

SikhBookClub.com 76 



ਿੇ ਤਤਸੁ ਭਾਵੈ ਊਿਲੀ ਸਤ ਸਤਰ ਨਾਵਣ ਿਾਉ ॥੩॥ 

େେି ନିରଙ୍କାରଙୁ୍କ ହସେ ିଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀର ଆଚରଣ  ଲ ଲାହଗ ତାୋହେହଲ ତାୋରି ବୁଦି୍ଧ ନିେଥଳ 

ହୋଇଥାଏ ଆଉ ହସେ ିସତସଙ୍ଗତି ରୂପୀ ସହରାବରହର ସ୍ନାନ କରିବାକୁ ୋଏ॥3॥ 

 

ਪੂਰੋ ਪੂਰੋ ਆਖੀਐ ਪੂਰੈ ਤਖਤਤ ਤਨਵਾਸ ॥ 

ନିରଙ୍କାରଙୁ୍କ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଶ୍ରଦ୍ଧାହର ଉପାସନା କରିହଲ ହସେ ିଆସ୍ଥାନ ଅକାଳ-ପରୁୁଷଙ୍କ ପାଖହର ସି୍ଥର 

ହୋଇୋଇପାହର। 

 

ਪੂਰੈ ਥਾਤਨ ਸੁਹਾਵਣੈ ਪੂਰੈ ਆਸ ਤਨਰਾਸ ॥ 

ପରିପରୂ୍ଣ୍ଥ ପରହେଶ୍ଵରକୁ ପାଇଥବିା ୋନବ ଜୀବ ହଶା ାବାନ ହୋଇ ନିରାଶ ବୟକି୍ତକୁ ଆଶାପରୂ୍ଣ୍ଥ 

କରିବାହର ସେଥଥ ହୋଇଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਪੂਰਾ ਿੇ ਤਮਲੈ ਤਕਉ ਘਾਿੈ ਗੁਣ ਤਾਸ ॥੪॥੯॥ 

ସେଗରୁୁଜୀ କେନି୍ତ ହେ ହସେ ିଅକାଳ-ପରୁୁଷ ୋୋକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛନି୍ତ ତାୋର ଶ ୁଗଣୁ ହକେିତି କେ 

ହେବ?॥4॥9॥  

 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ସିରିରାଗ େେଲା 1 ॥ 

 

ਆਵਹੁ ਭੈਣੇ ਗਤਲ ਤਮਲਹ ਅੁੰਤਕ ਸਹੇਲੜੀਆਹ ॥ 

ହେ ସତସଙି୍ଗନୀ  ଉଣୀ! ଆସ, ହୋର ଗଳାହର େିଳ, କାରଣ ଆହେ ଏକ ପତି-ପରହେଶ୍ରିଙ୍କ ସଖୀ 

ଅେୁ। 

 

ਤਮਤਲ ਕੈ ਕਰਹ ਕਹਾਣੀਆ ਸੁੰਮਰਥ ਕੁੰਤ ਕੀਆਹ ॥ 

ଆହେ େୁହେ ଁେିଶ ିସବଥଶକି୍ତୋନ ନିରଙ୍କାର ପତିଙ୍କ କୀତିର କଥା କରିବା। 

 

ਸਾਚੇ ਸਾਤਹਬ ਸਤਭ ਗੁਣ ਅਉਗਣ ਸਤਭ ਅਸਾਹ ॥੧॥ 

ହସେ ିସତୟସ୍ଵରୂପ ୱାେଗିରୁୁଙ୍କ ଠାହର ସବଥଜ୍ଞାନର ସବୁ ଗଣୁ ଅଛି ଆଉ ଆେ ପାଖହର ସବୁ ଅବଗଣୁ 

ଅଛି॥1॥ 

 

ਕਰਤਾ ਸਭੁ ਕੋ ਤੇਰੈ ਿੋਤਰ ॥ 

ହେ କତ୍ତଥା ପରୁୁଷ! ସଷିୃ୍ଟ ହତାର ଶକି୍ତର କାରଣ େି ଁଅହେ। 

 

ਏਕੁ ਸਬਦ ੁਬੀਚਾਰੀਐ ਿਾ ਤੂ ਤਾ ਤਕਆ ਹੋਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେହବ ଏକ ଅଦି୍ଵତୀୟ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ବିଚାର କହର, ହସହତହବହଳ ତୁ େି ଁବୟାପକ ଅେୁ ପଣୁ ିଅନୟ କାୋର 

ଆବଶୟକତା କଣ ଅହେ?॥1॥ରୁେ॥ 

 

 

SikhBookClub.com 77 



ਿਾਇ ਪੁਿਹੁ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤੁਸੀ ਰਾਤਵਆ ਤਕਨੀ ਗੁਣੀ ॥ 

ହେ ସଖୀ! ୋୋକୁ ପତି-ପରହେଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରାପି୍ତ ହୋଇଛି, ହସେ ିସ୍ତ୍ରୀଙୁ୍କ ପଚାର ହେ ହକଉ ଁଗଣୁର 

କାରଣରୁ ପତି-ପରହେଶ୍ଵରଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି, ଅଥଥାତ ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦଙ୍କ ଉପହ ାଗ କଣ ଅହେ। 

 

ਸਹਤਿ ਸੁੰਤੋਤਖ ਸੀਗਾਰੀਆ ਤਮਠਾ ਬੋਲਣੀ ॥ 

(ଉତ୍ତର ଏୋ ହେ) ସହନ୍ତାଷ ଧାରଣ କରି ଓ େଧରୁ ବାଣୀ ହୋଗ ଁ ୁଏୋ ସମ୍ଭବ ହୋଇଛି। 

 

ਤਪਰ ੁਰੀਸਾਲੂ ਤਾ ਤਮਲੈ ਿਾ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਸੁਣੀ ॥੨॥ 

ଜିଜ୍ଞାସ ୁରୂପୀ ସ୍ତ୍ରୀ ହେହବ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହେଶ ଶ୍ରବଣ କହର , ହସହତହବହଳ ତାୋଙୁ୍କ ସନୁ୍ଦର ସ୍ଵରୂପ 

ଅକାଳ-ପରୁୁଷ ରୂପୀ ପତି େିଳିଥାଏ॥2॥ 
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ਕੇਤੀਆ ਤੇਰੀਆ ਕੁਦਰਤੀ ਕੇਵਡ ਤੇਰੀ ਦਾਤਤ ॥ 

ହେ ନିରଙ୍କାର! ହୋର ହେହେ ଶକି୍ତ ଅଛି ଆଉ ହୋର ଦାନ ହେହେ ମୋନ (ଏୋ ଅେଥନୀୟ ଅହେ)। 

 

ਕੇਤੇ ਤੇਰੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਤਿਫਤਤ ਕਰਤਿ ਤਦਨੁ ਰਾਤਤ ॥ 

ହେହେ ଅସଂଖ୍ୟ ସକୂ୍ଷ୍ମ ଓ ସଥ୍ଳୂ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁ ଅଛନି୍ତ ହେଉମଁାହନ ଦିନରାେି ହୋର ସୁ୍ତେି ଗାନ େରୁଛନି୍ତ। 

 

ਕੇਤੇ ਤੇਰੇ ਰਪੂ ਰੰਗ ਕੇਤੇ ਜਾਤਤ ਅਜਾਤਤ ॥੩॥ 

ହୋର ହେହେ ରୂପରଙ୍ଗ, ହେହେ ଜାେି, ଅଜାେ,ି ଉଚ୍ଚ ନୀଚ ରଚନା ହୋଇଛି॥3॥  

 

ਿਚੁ ਤਿਲੈ ਿਚੁ ਊਪਜੈ ਿਚ ਿਤਿ ਿਾਤਚ ਿਿਾਇ ॥ 

ହେଣ ୁହେ ସଖ୍ୀ! ହେହେହବହଳ ସଦପରୁୁଷଙ୍କ ସେସଙ୍ଗେି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ହସହେହବହଳ େୃଦୟହର 

ସଗୁଣୁ ଉତ୍ପତି୍ତ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ସେୟ ନାମ ସ୍ମରଣହର ଶ୍ରଦ୍ଧା େରି ଜୀବ ସେୟସ୍ଵରୂପ ଅୋଳ-ପରୁୁଷଙ୍କ 

ଠାହର ଲୀନ େୁଏ। 

 

ਿੁਰਤਤ ਿੋਵੈ ਪਤਤ ਊਗਵੈ ਗੁਰਬਚਨੀ ਭਉ ਖਾਇ ॥ 

(ଏୋର ବିଚାର ସଦଗରୁୁ େେଛିନି୍ତ) ହେହେହବହଳ ମାନବ-ମନ ପ୍ରଭୁ ଚରଣହର ଲୀନ େୁଏ 

ହସହେହବହଳ ପେି-ପରହମଶ୍ଵର ପ୍ରେେ ହୋଇଥାନି୍ତ, େିନ୍ତୁ ଏେ ିସବୁ ଗରୁୁ-ଉପହଦଶ ଦ୍ଵାରା େୃଦୟହର 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭୟ ଧାରଣ େରିହଲ ସମ୍ଭବ େୁଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਿਚਾ ਪਾਤਤਿਾਿੁ ਆਪੇ ਲਏ ਤਿਲਾਇ ॥੪॥੧੦॥ 

ସଦଗରୁୁଜୀ େେନି୍ତ ହେ ହସେ ିସେୟସ୍ଵରୂପ ନିରଙ୍କାର(ବାଦଶାେ) ଏପରି ଗଣୁବେୀ ଜ୍ଞାନ ରୂପୀ ସେୁାଗିନୀ 

ସଖ୍ୀେୁ ସ୍ଵୟଂ େି ଁନିଜ ସ୍ଵରୂପହର ଲୀନ େରିଥାନି୍ତ॥4॥10॥ 

 

ਤਿਰੀਰਾਗੁ ਿਿਲਾ ੧ ॥ 

ସିରିରାଗ ମେଲା 1 ॥   

 

ਭਲੀ ਿਰੀ ਤਜ ਉਬਰੀ ਿਉਿੈ ਿੁਈ ਘਰਾਿੁ ॥  

ଭଲ ହୋଇଛି, ହମାର ବୁଦି୍ଧ ଅବଗଣୁରୁ ରିକ୍ତ ହୋଇଗଲି ଆଉ ହମାର େୃଦୟ-ଘରରୁ ଅେଂତ୍ଵ ଓ ମମତ୍ଵ 

ବିୋରର ନାଶ ହୋଇୋଇଛି। 

 

ਦਤੂ ਲਗੇ ਤਫਤਰ ਚਾਕਰੀ ਿਤਤਗੁਰ ਕਾ ਵੇਿਾਿੁ ॥ 

(ହେହେହବହଳ ଏେ ିଅବଗଣୁରୁ େୃଦୟ ଓ ବୁଦି୍ଧ ରିକ୍ତ ହୋଇୋଇଛି) ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଭରସା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି 

ଆଉ ବିୋରହର ଲିପ୍ତ ରୂପୀ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଦୂେ ହମାର ଦାସ ହୋଇୋଇଛନି୍ତ।  

 

ਕਲਪ ਤਤਆਗੀ ਬਾਤਦ ਿੈ ਿਚਾ ਵੇਪਰਵਾਿੁ ॥੧॥ 

ହସେ ିନିଶି୍ଚନ୍ତ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାହର ନିଶ୍ଚୟ େରିବା ପାଇ ଁବୟଥଥ େଳ୍ପନା େୟାଗ େର॥1॥ 
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ਿਨ ਰੇ ਿਚੁ ਤਿਲੈ ਭਉ ਜਾਇ ॥ 

ହେ ମାନବ ମନ! ସେୟ ନାମ େୃଦୟହର ଧାରଣ େରିହଲ େି ଁେମର ଭୟ କ୍ଷୀଣ େୁଏ। 

 

ਭੈ ਤਬਨੁ ਤਨਰਭਉ ਤਕਉ ਥੀਐ ਗੁਰਿੁਤਖ ਿਬਤਦ ਿਿਾਇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ଭୟ ନ ମାନି ନିଭଥୀେ େିପରି ହୋଇପାରିବା, ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ଭୟ ପାଇବା ପାଇ ଁଗରୁୁଙ୍କ 

ମଖୁ୍ରୁ ହୋଇଥବିା ଉପହଦଶ ମହନ େରିବାେୁ ପଡିବ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਕੇਤਾ ਆਖਣੁ ਆਖੀਐ ਆਖਤਣ ਤੋਤਿ ਨ ਿੋਇ ॥ 

ପଣୁ ିୋୋହେହଲ ହେ ଭାଇ! ହସେ ିନିରଙ୍କାରଙ୍କ େଶ ହେହେ େୁୋୋଏ, ୋରଣ ୋୋଙ୍କ େହଶାଗାନର 

େ ହେୌଣସି ସୀମା େି ଁନାେି।ଁ 

 

ਿੰਗਣ ਵਾਲੇ ਕੇਤੜੇ ਦਾਤਾ ਏਕੋ ਿੋਇ ॥ 

ହସେ ିଦାୋ ଅୋଳ-ପରୁୁଷଙୁ୍କ ମାଗିବା ବାଲା େ ଅହନେ ଅହନେ ଜୀବ ଅଛନି୍ତ ଆଉ ହଦବା ପାଇ ଁମାତ୍ର 

ଏେ େି ଁଅଛନି୍ତ। 

 

ਤਜਿ ਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਿੈ ਿਤਨ ਵਤਿਐ ਿੁਖੁ ਿੋਇ ॥੨॥ 

ୋୋର ଆଶ୍ରାହର ଜୀବ ଆଉ ପ୍ରାଣ ଅଛି ହସେ ିନିରଙ୍କାରଙ୍କ ମନହର ବାସ େରିବା ଆତି୍ମେ ସଖୁ୍ର ପ୍ରାପି୍ତ 

ହୋଇପାହର॥2॥  

 

ਜਗੁ ਿੁਪਨਾ ਬਾਜੀ ਬਨੀ ਤਖਨ ਿਤਿ ਖੇਲੁ ਖੇਲਾਇ ॥ 

ଏୋ ଅେିରିକ୍ତ ନୟ ହେଉ ଁଜଗେର ରଚନା ହୋଇଛି ୋୋ ଏେ ସ୍ଵପ୍ନ ଓ େମାସା େି ଁଅହେ, ମାତ୍ର 

କ୍ଷଣେିହର ଏେ ିହଖ୍ଳ ସମାପି୍ତ ହୋଇୋଏ; ଅଥଥାେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ବିନା ଏେ ିସଂସାର ଓ ଅନୟ ପଦାଥଥ ସବୁ 

ନଶ୍ଵର ଅହେ। 

 

ਿੰਜੋਗੀ ਤਿਤਲ ਏਕਿੇ ਤਵਜਗੋੀ ਉਤਿ ਜਾਇ ॥ 

ସଂହୋଗୀ େମଥ ୋରଣରୁ ଜୀବ ସଂସାରହର ଏେତ୍ର େୁଅନି୍ତ ଆଉ ବିହୋଗୀ େମଥରୁ ଏଠାରୁ ହସ ପ୍ରସ୍ଥାନ 

େରିୋଏ। 

 

ਜੋ ਤਤਿੁ ਭਾਣਾ ਿੋ ਥੀਐ ਅਵਰ ੁਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥੩॥ 

ନିରଙ୍କାରଙୁ୍କ ୋୋ ଭଲ ଲାହଗ ୋୋ େୁଏ, ନିଜ ସାମଥଥୟରୁ ଅନୟ ହେେ ିେିଛି ମଧ୍ୟ େରିପାହର 

ନାେି॥ଁ3॥  

 

ਗੁਰਿੁਤਖ ਵਿਤੁ ਵੇਿਾਿੀਐ ਿਚੁ ਵਖਰ ੁਿਚੁ ਰਾਤਿ ॥ 

ୋୋ ପାଖ୍ହର ଶ୍ରଦ୍ଧା ରୂପୀ ପଞିୁ୍ଜ ଅଛି ହସେ ିଗରୁୁଙ୍କ ନିେେରୁ େି ଁବାେଗିରୁୁ-ନାମ ରୂପୀ ସଉଦା କ୍ରୟ 

େରାୋଇପାହର ଆଉ ହସ ନାମୀ ପରୁୁଷ େି ଁଆତ୍ମ-ବସୁ୍ତେୁ କ୍ରୟ େହର। 

 

ਤਜਨੀ ਿਚੁ ਵਣੰਤਜਆ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿਾਬਾਤਿ ॥ 

େିଏ ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ସେୟ ନାମ ରୂପୀ ସଉଦା କ୍ରୟ େହର, ହସ ପରହଲାେହର ମଧ୍ୟ ସମ୍ମାନିେ େୁଏ। 
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ਨਾਨਕ ਵਿਤੁ ਪਛਾਣਿੀ ਿਚੁ ਿਉਦਾ ਤਜਿੁ ਪਾਤਿ ॥੪॥੧੧॥ 

ସଦଗରୁୁଜୀ େେନି୍ତ ହେ ୋୋ ପାଖ୍ହର ନାମ ରୂପୀ ସଚ୍ଚା ସଉଦା ଅଛି, ହସ ଏେ ିହଲାେ-ପରହଲାେହର 

ଆତ୍ମ-ବସୁ୍ତେୁ ଚିହ୍ନ ିପାରିବ॥4॥11॥ 

 

ਤਿਰੀਰਾਗੁ ਿਿਲੁ ੧ ॥                                                                                                                                                   

ସିରିରାଗ ମେଲା 1॥  

 

ਧਾਤੁ ਤਿਲੈ ਫੁਤਨ ਧਾਤੁ ਕਉ ਤਿਫਤੀ ਤਿਫਤਤ ਿਿਾਇ ॥ 

(ଏଠାହର ସଦଗରୁୁ ମନମଖୁ୍ ଆଉ ଗରୁୁମଖୁ୍ ମଧ୍ୟହର ଅନ୍ତର େେନି୍ତ) େିଏ ମାୟା ସେେି ପ୍ରୀେି େହର ହସ 

ପନୁଃ ମାୟାହର ଲିପ୍ତ ହୋଇଥାଏ, ଅଥଥାେ ଜନ୍ ମ-ମେୁୃୟର ଚକ୍ରହର ଭ୍ରମଣ େରିଥାଏ, େିନ୍ତୁ ଗରୁୁଙ୍କ ସେିେ 

ମିଶ ିେିଏ ଅୋଳ-ପରୁୁଷଙ୍କ ସୁ୍ତେି ଗାନ େରିଥାଏ ହସ ହସେ ିପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାହର ଲୀନ ହୋଇଥାଏ। 

 

ਲਾਲੁ ਗੁਲਾਲੁ ਗਿਬਰਾ ਿਚਾ ਰੰਗੁ ਚੜਾਉ ॥ 

(ସୁ୍ତେି େରିବା ବାଲାେୁ) ହସ ଆନନ୍ଦା ଦାୟେ (ଲାଲ) ଅେି ଆନନ୍ଦ ଦାୟେ (ହଗାଲାପ) ଓ ଅେୟନ୍ତ ଆନନ୍ଦ 

ଦାୟେ (ଗାଢ) ସେୟ ରଙ୍ଗ ଚଢିୋଏ। 

 

ਿਚੁ ਤਿਲੈ ਿੰਤੋਖੀਆ ਿਤਰ ਜਤਪ ਏਕੈ ਭਾਇ ॥੧॥ 

ଏେ ିସେୟ ରଙ୍ଗ ସହନ୍ତାଷୀ ପରୁୁଷଙୁ୍କ ମିହଳ େିଏ ଶ୍ରଦ୍ଧାପବୁଥେ ଏୋଗ୍ର ଚିତ୍ତ ହୋଇ ୱାେଗିରୁୁ-ନାମ ସ୍ମରଣ 

େରିଥାଏ॥1॥ 

 

ਭਾਈ ਰੇ ਿੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਰੇਣੁ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ-ଧଳୁି ହୋଇ ରୁେ। 

 

ਿੰਤ ਿਭਾ ਗੁਰ ੁਪਾਈਐ ਿੁਕਤਤ ਪਦਾਰਥੁ ਧੇਣੁ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ୋରଣ ଏେ ିସନ୍ଥଙ୍କ ସଭା ରୁପି ସେସଙ୍ଗେି ୋରଣରୁ େି ଁଗରୁୁ ପ୍ରାପି୍ତ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ହସେ ିଗରୁୁ ମକିୁ୍ତ 

ଭଳି ଦୁଲଥଭ ପଦାଥଥ ହଦବା ପାଇ ଁୋମହଧନୁ ଗାଈ ସମାନ ଅହେ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਊਚਉ ਥਾਨੁ ਿੁਿਾਵਣਾ ਊਪਤਰ ਿਿਲੁ ਿੁਰਾਤਰ ॥ 

ସହବଥାଚ୍ଚ ଓ ହଶାଭନୀୟ ସ୍ଥାନ ମାନବ ଜନ୍ ମ ଅହେ, ୋୋେୁ ସବଥ ହଶ୍ରଷ୍ଠ ମାନି େି ଁନିରଙ୍କାର ନିଜ ନିବାସ 

ସ୍ଥାନ ବନାଇଛନି୍ତ। 

 

ਿਚੁ ਕਰਣੀ ਦੇ ਪਾਈਐ ਦਰ ੁਘਰ ੁਿਿਲੁ ਤਪਆਤਰ ॥ 

ନାମ ସ୍ମରଣ ଓ ଜପ-େପ ଆଦି ସେେମଥ େହଲ େି ଁମନ ହଦେହର ହେଉ ଁନିରଙ୍କାରଙ୍କ ସ୍ଵରୂପ ଅଛି ୋୋ 

ସାଥହିର ହପ୍ରମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ। 

 

ਗੁਰਿੁਤਖ ਿਨੁ ਿਿਝਾਈਐ ਆਤਿ ਰਾਿੁ ਬੀਚਾਤਰ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମଖୁ୍ ଉପହଦଶ ଦ୍ଵାରା ମନେୁ ବୁଝାଇହଲ େି ଁଜୀବାତ୍ମା ଆଉ ପରହମଶ୍ଵର ଦୁେଙି୍କ ଅହଭଦୋ 

ବିଚାର ପ୍ରେେ େୁଏ॥2॥ 
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ਤਤਿਤਬਤਧ ਕਰਿ ਕਿਾਈਅਤਿ ਆਿ ਅੰਦੇਿਾ ਿੋਇ ॥ 

(ନିେୟ, ହନୈମିେିେ ଓ ୋମୟ ଅଥବା ସାତି୍ତ୍ଵେ, ରାଜସିେ ଓ ୋମସିେ) ତ୍ରିବିଧ େମଥ େରିହଲ ପ୍ରଥହମ ସ୍ଵଗଥ 

ପ୍ରାପି୍ତର ଆଶା ହୋଇଥାଏ, ପଣୁ ିଏୋଠାରୁ ଦୂହରଇବାେୁ ଇଚ୍ଛା ହୋଇଥାଏ।  

 

ਤਕਉ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਤਤਿਕੁਿੀ ਛੁਿਿੀ ਿਿਤਜ ਤਿਤਲਐ ਿੁਖੁ ਿੋਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ଏେ ିେିନି ଗଣୁର ସମସୟା େିପରି ଦୂର ହେବ, ୋୋଠାରୁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପି୍ତ ହୋଇ ଆତି୍ମେ ସଖୁ୍ 

ଉପଲବ୍ଧ େୁଏ। 

 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਿਿਲੁ ਪਛਾਣੀਐ ਨਦਤਰ ਕਰੇ ਿਲੁ ਧੋਇ ॥੩॥ 

ହେହେହବହଳ ନିରଙ୍କାର େୃପାଳୁ ହୋଇ ପାପର ମଇଳାେୁ ହଧାଇଦିଅନି୍ତ ହସହେହବହଳ ଏେ ିମାନବ 

ଶରୀରହର ବିଦୟମାନ ଅୋଳ-ପରୁୁଷଙ୍କ ସ୍ଵରୂପ ଚିହ୍ନା ୋଇପାରିବ॥3॥ 

 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਿੈਲੁ ਨ ਉਤਰੈ ਤਬਨੁ ਿਤਰ ਤਕਉ ਘਰ ਵਾਿੁ ॥ 

ଏଥପିାଇ ଁଏୋ ନିଶ୍ଚୟ େର ହେ ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ପାପର ଏେ ିମଇଳା େୃଦୟରୁ ବାୋରିପାହର ନାେି ଁେଥା 

ଆତ୍ମ ସ୍ଵରୂପହର ନିବାସ ଅସମ୍ଭବ ଅହେ॥3॥ 

 

ਏਕੋ ਿਬਦ ੁਵੀਚਾਰੀਐ ਅਵਰ ਤਤਆਗੈ ਆਿ ॥ 

ଏଥପିାଇ ଁସମସ୍ତ ଆଶା େୟାଗ େରି ଜିଜ୍ଞାସେୁୁ ଏେ େି ଁଗରୁୁଙ୍କ ଉପହଦଶ ଚିନ୍ତନ େରିବା ଉଚିେ। 

 

ਨਾਨਕ ਦੇਤਖ ਤਦਖਾਈਐ ਿਉ ਿਦ ਬਤਲਿਾਰੈ ਜਾਿੁ ॥੪॥੧੨॥ 

ସଦଗରୁୁଜୀ େେନି୍ତ ହେ ହେଉ ଁସଦପରୁୁଷ (ନଶ୍ଵର ପଦାଥଥ େୟାଗ େରି) ସ୍ଵୟଂ ନିରଙ୍କାରଙୁ୍କ ହଦଖ୍ନି୍ତ ପଣୁ ି

ଅନୟ ଜିଜ୍ଞାସେୁୁ ହଦଖ୍ାନି୍ତ, ୋୋଙ୍କ ପାଖ୍ହର ମ ଁ ୁସବଥଦା ସମପିେ ଅହେ॥4॥12॥ 

 

ਤਿਰੀਰਾਗੁ ਿਿਲਾ ੧ ॥ 

ସିରିରାଗ ମେଲା 1॥ 

 

ਤਧਿਗੁ ਜੀਵਣੁ ਦੋਿਾਗਣੀ ਿੁਿੀ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ॥ 

ହେଉ ଁଭାଗୟେୀନ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ହଦୈେ-ଭାବ ୋରଣରୁ ଥେି ୋଇଛନି୍ତ ୋୋଙ୍କ ଜୀବନେୁ ଧକି୍କାର ଅହେ। 

 

ਕਲਰ ਕੇਰੀ ਕੰਧ ਤਜਉ ਅਤਿਤਨਤਿ ਤਕਤਰ ਢਤਿ ਪਾਇ ॥ 

ଏେ ଅେିରିକ୍ତ ଅନୟ ହେୌଣସି ସେିେ ଅନୁରକ୍ତ ହେବା ୋରଣରୁ ଭାଗୟେୀନ ଜୀବ ନିମ୍ ନେୁ ଖ୍ହସ ଅଥଥାେ 

ମନମଖୁ୍ ଜୀବ ଜନ୍ ମ-ମେୁୃୟ ଚକ୍ରହର ଛନ୍ଦି ରେଥିାଏ। 

 

ਤਬਨੁ ਿਬਦ ੈਿੁਖੁ ਨਾ ਥੀਐ ਤਪਰ ਤਬਨੁ ਦਖੂੁ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ 

ଗରୁୁ ଉପହଦଶ ବିନା ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀର ପେି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ସେ ମିଳନରଆତି୍ମେ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପି୍ତ େୁଏ ନାେି ଁ

େଥା ଆତ୍ମା ଆନନ୍ଦ ବିନା ହଦୈେେି ଓ ହଦୈବିେ େଷ୍ଟ ଦୂର େୁଏ ନାେି॥ଁ1॥  
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ਿੁੰਧੇ ਤਪਰ ਤਬਨੁ ਤਕਆ ਿੀਗਾਰ ੁ॥  

ଅଥଥାେ ନିରଙ୍କାରଙ୍କ ଠାହର ଶ୍ରଦ୍ଧା-ଭାବ ବିନା ଜପ-େପ ଆଦି ଶଙୃ୍ଗାର େଣ ସଖୁ୍ ହଦବ?  
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Page 19 

 

ਦਰਿ ਘਰਿ ਢੋਈ ਨ ਲਹੈ ਦਿਗਹ ਝੂਠੁ ਖੁਆਿ ੁ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ପତି ଠାରେ ବିମଖୁ ରେବା ସ୍ତ୍ରୀକୁ ଘେ ନ ମିଳିବା ଭଳି ନିେଙ୍କାେଙ୍କ ବିମଖୁ ରେରେ ପେରୋକରେ ମଧ୍ୟ 

ଅପମାନିତ ରେବାକୁ ପରେ॥1॥େୁେ॥ 

 

ਆਰਿ ਸੁਜਾਣੁ ਨ ਭੁਲਈ ਸਚਾ ਵਡ ਰਿਿਸਾਣੁ ॥ 

ନିେଙ୍କାେ ସ୍ଵୟଂ ବୁଝବିାବାୋ, ସତୟ ଓ ବେ କୃଷକ ଅଟନି୍ତ ଯିଏ ଜୀବଙ୍କ କମମ ଭୁେନି୍ତ ନାେି ିଁ। 

 

ਿਰਹਲਾ ਧਿਤੀ ਸਾਰਧ ਿੈ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਦੇ ਦਾਣੁ ॥ 

ପ୍ରଥମେୁ ରସେ ିଅନ୍ତଃକେଣ େୂପୀ ବୁଦି୍ଧକୁ ର ାଧନ କେ ପଣୁ ିରସଥରିେ ସତୟ ନାମ େୂପୀ ବୀଜ ବୁଣ। 

 

ਨਉ ਰਨਰਧ ਉਿਜੈ ਨਾਮੁ ਏਿੁ ਿਿਰਮ ਿਵੈ ਨੀਸਾਣੁ ॥੨॥ 

ରସେ ିନାମ େୂପୀ ଏକ ବୀଜେୁ ନଅ ନିଧ ିଉତ୍ପତି୍ତ େୁଏ, ପଣୁ ିଜୀବଙ୍କ କପାଳରେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପା ଚିହ୍ନ ଅଙି୍କତ 

ରୋଇଥାଏ॥2॥ 

 

ਗੁਿ ਿਉ ਜਾਰਣ ਨ ਜਾਣਈ ਰਿਆ ਰਤਸੁ ਚਜੁ ਅਚਾਿ ੁ॥ 

କିନ୍ତୁ ରଯଉ ିଁ ମନମଖୁ ଜୀବ ରବଦ- ାସ୍ତ୍ର ଆଦିେୁ ଗେୁୁଙ୍କ ମେମିା ଜାଣ ିମଧ୍ୟ ଅନଭିଜ୍ଞ େେଥିାଏ, ଅଥମାତ 

ଗେୁୁ-ଉପରଦ କୁ ଗ୍ରେଣ କରେ ନାେି ିଁ ତାୋେ କମମ କିପେି ଉତ୍ତମ ରୋଇପାେିବ। 

 

ਅੰਧੁਲੈ ਨਾਮੁ ਰਵਸਾਰਿਆ ਮਨਮੁਰਖ ਅੰਧ ਗੁਬਾਿ ੁ॥ 

ଅଜ୍ଞାନ ପେୁୁଷ ଅଜ୍ଞାନେ ଅନ୍ଧାେ କାେଣେୁ େି ିଁ ୱାେଗିେୁୁଙ୍କ ନାମକୁ ବିସମ୍ତୃ କେିରଦଇଛି। 

 

ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਨ ਚੁਿਈ ਮਰਿ ਜਨਮੈ ਹੋਇ ਖੁਆਿ ੁ॥੩॥ 

ପଣୁ ିତାଙ୍କେି ଏେ ିସଂସାେେୁ ଜନ୍ ମ ମତୁୃୟ ସମାପ୍ତ େୁଏ ନାେି ିଁ ଆଉ ରସ ପନୁଃ ପନୁଃ ଜନ୍ ମ-ମେଣ ଚକ୍ରରେ 

ଛନ୍ଦି େେ ି(ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପି୍ତ ପାଇ ିଁ) ଦୁବମଳ ରୋଇଯାଏ॥3॥  

 

ਚੰਦਨੁ ਮੋਰਲ ਅਣਾਇਆ ਿੰੁਗੂ ਮਾਾਂਗ ਸੰਧੂਿ ੁ॥ 

ରଯପେି ରକୌଣସି ସ୍ତ୍ରୀ ଚନ୍ଦନ ରକ େ ଆଉ ସିନୁ୍ଦେ େଗାଏ। 

 

ਚੋਆ ਚੰਦਨੁ ਬਹੁ ਘਣਾ ਿਾਨਾ ਨਾਰਲ ਿਿੂਿ ੁ॥ 

କପମେୁ ଓ ଚନ୍ଦନ ଆଦି ଦ୍ଵାୋ କପୋକୁ ଅତି ସଗୁନ୍ଧିତ କେ। 

 

ਜੇ ਧਨ ਿੰਰਤ ਨ ਭਾਵਈ ਤ ਸਰਭ ਅਡੰਬਿ ਿੂੜੁ ॥੪॥ 

ଏପେି ସବୁ କିଛି କେିବା ପରେ ମଧ୍ୟ ସ୍ତ୍ରୀ ଯଦି ପତିକୁ ସନୁ୍ଦେ ନ ୋରଗ ତାୋରେରେ ସବୁ ଆେମ୍ବେ 

ବୟଥମ ଅରଟ। ଅଥମାତ ଜୀବାତ୍ମା ଜପ, ତପ ଯଜ୍ଞ, ଉପାସନା ଓ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ଆଦି ରବ  ଧାେଣ କେି ପରେ 

କିନ୍ତୁ ନିେଙ୍କାେଙ୍କ ଠାେୁ ବିମଖୁ ରେରେ ଏୋ ନିଷ୍ଫଳ େୁଏ॥4॥  

 

SikhBookClub.com 84 



ਸਰਭ ਿਸ ਭੋਗਣ ਬਾਰਦ ਹਰਹ ਸਰਭ ਸੀਗਾਿ ਰਵਿਾਿ ॥ 

ମନମଖୁ ଜୀବେ ସମସ୍ତ ସତ୍ତା ରଭାଗିବା ବୟଥମ ଅରଟ ଆଉ ଜପ-ତପ ଆଦି  ଙୃ୍ଗାେ କେିବା ନିେଥମକ 

ଅରଟ। 

 

ਜਬ ਲਗੁ ਸਬਰਦ ਨ ਭੇਦੀਐ ਰਿਉ ਸੋਹੈ ਗੁਿਦਆੁਰਿ ॥ 

କାେଣ ରଯ ପଯମୟନ୍ତ ଗେୁୁ ଉପରଦ କୁ ଗ୍ରେଣ କରେ ନାେି ିଁ, ରସ ପଯମୟନ୍ତ ରସ ଗେୁୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁରେ 

ସତସଙ୍ଗତିରେ ର ାଭାମାନ ରେବ ନାେି ିଁ।  

 

ਨਾਨਿ ਧੰਨੁ ਸੁਹਾਗਣੀ ਰਜਨ ਸਹ ਨਾਰਲ ਰਿਆਿ ੁ॥੫॥੧੩॥ 

ସଦଗେୁୁଜୀ କେନି୍ତ ରଯ ରସେ ିରସୌଭାଗୟବତୀ େୂପୀ ଗେୁୁମଖୁ ଜୀବନ କୃତାଥମ ଅରଟ ଯାୋେ ପତି-

ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ସେିତ ରପ୍ରମ ଅଛି॥5॥13॥ 

 

ਰਸਿੀਿਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ସିେିୋଗ ମେୋ 1 ॥ 

 

ਸੁੰਞੀ ਦੇਹ ਡਿਾਵਣੀ ਜਾ ਜੀਉ ਰਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ 

ରଯରତରବରଳ ରଚତନ ସତ୍ତା ଆତ୍ମା ଚାେିଯାଏ ରସରତରବରଳ  େୀେ ଭୟାନକ ରୋଇଯାଏ। 

 

ਭਾਰਹ ਬਲੰਦੀ ਰਵਝਵੀ ਧੂਉ ਨ ਰਨਿਰਸਓ ਿਾਇ ॥ 

ରଚତନ ସତ୍ତା େୂପୀ ଅଗି୍ନ ଯାୋ ପ୍ରଥମେୁ ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵଳିତ ରୋଇଥେିା, ତାୋ ନିବମାପିତ ରୋଇଗରେ  େୀେେୁ 

ପ୍ରାଣ େୂପୀ ଧଆୂ ିଁ ବାୋରେ ନାେି ିଁ। 

 

ਿੰਚੇ ਿੁੰਨੇ ਦਰੁਖ ਭਿੇ ਰਬਨਸੇ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ॥੧॥ 

ପିତା-ପତୁ୍ର ଆଦି ପାଞ୍ଚ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଦୁଃଖରେ ରୋଦନ କେୁଛନି୍ତ, ଅଥମାତ ପାଞ୍ଚ ଜ୍ଞାରନନ୍ଦ୍ର୍ିିୟ ବିରଯାଗରେ 

କ୍ରନ୍ଦନ କେୁଛନି୍ତ କାେଣ ଏେି ମାନବ ଜନ୍ ମ ରଦୈତ-ଭାବ ରଯାଗ ିଁ ୁନା  ରୋଇଗୋ॥1॥ 

 

ਮੂੜੇ ਿਾਮੁ ਜਿਹੁ ਗੁਣ ਸਾਰਿ ॥॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ରଦେ ଅଭିମାନ ସ୍ତ୍ରୀ-ପତୁ୍ର ଆଦିେ ମମତ୍ଵ ତଥା ମାୟାେ ରମାେ ଅରଟ, ତାୋେି କାେଣେୁ ସଂପରୂ୍ଣ୍ମ 

ସଷିୃ୍ଟ ଥକି ଯାଇଛି॥1॥େୁେ॥ 

 

ਰਜਨੀ ਨਾਮੁ ਰਵਸਾਰਿਆ ਦਜੂੀ ਿਾਿੈ ਲਰਗ ॥ 

ଯିଏ ଅନୟ ସାଂସାେିକ ବିକାେରେ ସେଗ୍ନ ରୋଇ ୱାେିଗେୁୁଙ୍କ ନାମକୁ ଭୁେିଦିଏ 

 

ਦਰੁਬਧਾ ਲਾਗੇ ਿਰਚ ਮੁਏ ਅੰਤਰਿ ਰਤਿਸਨਾ ਅਰਗ ॥ 

ତାଙ୍କେି ଅନ୍ତଃ କେଣରେ ତୃଷାଗି୍ନ ଜଳୁଅଛି ଆଉ ରସ ରଦୈତ-ଭାବରେ ୋଗି ଜଳି ମେିଯାଏ।  

 

ਗੁਰਿ ਿਾਖੇ ਸੇ ਉਬਿ ੇਹੋਰਿ ਮੁਠੀ ਧੰਧੈ ਠਰਗ ॥੨॥ 

ଯାୋକୁ ଗେୁୁ େକ୍ଷା କେିଛନି୍ତ, ରସ େକ୍ଷା ପାଇଯାଏ, ଆଉ ସବୁ ଠକି ରୋଇଯାନି୍ତ॥2॥ 
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ਮੁਈ ਿਿੀਰਤ ਰਿਆਿ ੁਗਇਆ ਮੁਆ ਵੈਿ ੁਰਵਿੋਧੁ ॥ 

ବତ୍ତମମାନ ସ୍ତ୍ରୀ ଠାରେ ରଯଉ ିଁ ପ୍ରୀତି ୋଗିଥେିା ନଷ୍ଟ ରୋଇଗୋ, ନିଜ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟଙ୍କ ସେିତ ରଯଉ ିଁ ରେେ 

ଥେିା ତାୋ ମଧ୍ୟ ସମାପ୍ତ ରୋଇଗୋ ତଥା  ତ୍ରୁ ଭାବ ମଧ୍ୟ ସମାପ୍ତ ରୋଇଗୋ। 

 

ਧੰਧਾ ਥਿਾ ਹਉ ਮੁਈ ਮਮਤਾ ਮਾਇਆ ਿਿੋਧੁ ॥ 

ସାଂସାେିକ କି୍ରୟା କଳାପ ଦ୍ଵାୋ ଥକି ଗୋ, ଅେଂତ୍ଵ , ମମତ୍ଵ ଓ ରକ୍ରାଧ ନଷ୍ଟ ରୋଇଗୋ। 

 

ਿਿਰਮ ਰਮਲੈ ਸਚੁ ਿਾਈਐ ਗੁਿਮੁਰਖ ਸਦਾ ਰਨਿੋਧੁ ॥੩॥ 

ଅକାଳ-ପେୁୁଷଙ୍କ କୃପା ଦ୍ଵାୋ ଗେୁୁଙ୍କ ଉପରଦ  ପ୍ରାପି୍ତ ରୋଇଥାଏ ଆଉ (ରସେ ିଉପରଦ  ଦ୍ଵାୋ େି ିଁ) 

ଚିତ୍ତବୃତି୍ତକୁ ଦମନ କେି ନିେଙ୍କାେଙ୍କ ସତୟ  ନାମକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କୋଯାଇପାେିବ॥3॥  

 

ਸਚੀ ਿਾਿੈ ਸਚੁ ਰਮਲੈ ਗੁਿਮਰਤ ਿਲੈ ਿਾਇ ॥ 

ରେ ମାନବ! ଗେୁୁ ଉପରଦ  ଦ୍ଵାୋ ଅନ୍ତମମନେୁ ନାମ ସ୍ମେଣ େୂପୀ ସତକମମ କେି ସତୟ ସ୍ଵେୂପ 

ନିେଙ୍କାେଙୁ୍କ ପ୍ରାପି୍ତ ସମ୍ଭବ ଅରଟ। 

 

ਸੋ ਨਿ ੁਜੰਮੈ ਨਾ ਮਿੈ ਨਾ ਆਵੈ ਨਾ ਜਾਇ ॥ 

ପଣୁ ିରସେ ିମାନବ ଜନ୍ ମ ନିଏ ନାେି ିଁ କି ମତୁୃୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ ନାେି ିଁ। 

 

ਨਾਨਿ ਦਰਿ ਿਿਧਾਨੁ ਸੋ ਦਿਗਰਹ ਿੈਧਾ ਜਾਇ ॥੪॥੧੪॥ 

ସଦଗେୁୁଜୀ କେନି୍ତ ରଯ ଅକାଳ-ପେୁୁଷଙ୍କ ଦ୍ଵାେରେ ରସେ ିମଖୁଆି ଥାଏ ଆଉ ପେରୋକରେ ମଧ୍ୟ 

ତାୋେ ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ପ୍ରାପ୍ତ ରୋଇଥାଏ॥4॥14॥ 

 

ਰਸਿੀਿਾਗੁ ਮਹਲ ੧ ॥ 

ସିେିୋଗ ମେୋ 1॥  

 

ਤਨੁ ਜਰਲ ਬਰਲ ਮਾਟੀ ਭਇਆ ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮੋਰਹ ਮਨੂਿ ੁ॥ 

ରେ ଅନବ ଜୀବ! ରଯଉ ିଁ  େୀେ ପ୍ରାପ୍ତ ରୋଇଛି ତାୋ ଚିନ୍ତାରେ ଜଳି ପାଉ ିଁ  ରୋଇଯାଇଛି ଆଉ 

ମାୟାରେ େିପ୍ତ ମନ କଳଙ୍କ ସମାନ ନିେଥମକ ରୋଇଯାଇଛି। 

 

ਅਉਗਣ ਰਿਰਿ ਲਾਗੂ ਭਏ ਿੂਰਿ ਵਜਾਵੈ ਤੂਿ ੁ॥ 

ରଯଉ ିଁ ପାପ କମମ କୋଯାଇଛି ତାୋ ଓେଟି ପଣୁ ିତାୋେି ଉପରେ ୋଗ ୁରୋଇଯାଏ ଆଉ ମିଥୟା ତାୋ 

ସାମନାରେ ତୂେୀ ବଜାଏ। 

 

ਰਬਨੁ ਸਬਦ ੈਭਿਮਾਈਐ ਦਰੁਬਧਾ ਡੋਬੇ ਿੂਿ ੁ॥੧॥ 

ଗେୁୁ-ଉପରଦ  ବିନା ଜୀବ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ େେଥିାଏ ତଥା ରଦୈତ-ଭାବ ପରୂ୍ଣ୍ମ ସମେୂକୁ ନକମରେ ରଠେି 

ଦିଆଯାଏ॥1॥  
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ਮਨ ਿੇ ਸਬਰਦ ਤਿਹੁ ਰਚਤੁ ਲਾਇ ॥ 

ରେ ମନ! ତୁ ଗେୁୁ ଉପରଦ ରେ ଚିତ୍ତ େଗାଇ ଏେ ିଭବ ସାଗେକୁ ପାେ କେ। 

 

ਰਜਰਨ ਗੁਿਮੁਰਖ ਨਾਮੁ ਨ ਬੂਰਝਆ ਮਰਿ ਜਨਮੈ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ଜୀବ ଗେୁୁ ଦ୍ଵାୋ ନାମ-ଜ୍ଞାନକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କେି ନାେି ିଁ, ରସ ବାେମ୍ବାେ ଜନ୍ ମ ମତୁୃୟ ଚକ୍ରରେ ଛନ୍ଦି 

ରୋଇଥାଏ॥1॥େୁେ॥ 

 

ਤਨੁ ਸੂਚਾ ਸੋ ਆਖੀਐ ਰਜਸੁ ਮਰਹ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ଅନ୍ତମମନରେ ସତୟ ନାମ ବିଦୟମାନ ଅଛି, ତାୋକୁ ପବିତ୍ର କୁୋଯାଏ। 

 

ਭੈ ਸਰਚ ਿਾਤੀ ਦੇਹੁਿੀ ਰਜਹਵਾ ਸਚੁ ਸੁਆਉ ॥ 

 େୀେ ସତୟ ସ୍ଵେୂପ ନିେଙ୍କାେଙ୍କ ଭୟରେ ମଜି୍ଜ େେିଛି ଆଉ ସତୟ ନାମେ ସ୍ଵାଦ ଚାଖ ୁଅଛି। 

 

ਸਚੀ ਨਦਰਿ ਰਨਹਾਲੀਐ ਬਹੁਰੜ ਨ ਿਾਵੈ ਤਾਉ ॥੨॥ 

ରସେ ିଜୀବ ପ୍ରତି ରଯରତରବରଳ ପେରମଶ୍ଵେଙ୍କ କୃପା ଦ୍ରୁଷି୍ଟ େୁଏ ରସରତରବରଳ ତାୋକୁ ନକମେ ଅଗି୍ନେ 

ତାପ ସେିବାକୁ ପରେ ନାେି ିଁ॥2॥ 

 

ਸਾਚੇ ਤੇ ਿਵਨਾ ਭਇਆ ਿਵਨੈ ਤੇ ਜਲੁ ਹੋਇ ॥ 

ସତୟ ସ୍ଵେୂପ ନିେଙ୍କାେ ଠାେୁ ପବନ ଆସିଛି, ପବନେୁ ଜଳେ ଉତ୍ପତି୍ତ ରୋଇଛି। 

 

ਜਲ ਤੇ ਰਤਿਭਵਣੁ ਸਾਰਜਆ ਘਰਟ ਘਰਟ ਜੋਰਤ ਸਮੋਇ ॥ 

ପଣୁ ିସଷିୃ୍ଟକତ୍ତମା ପେମାତ୍ମା ଜଳ ଆଦି ତତ୍ଵେୁ ତିନି ରୋକେ(ସଂପରୂ୍ଣ୍ମ ସଷିୃ୍ଟ)େ େଚନା କେିଛନି୍ତ, ପଣୁ ିଏେ ି

େଚନାେ ରକାରଣ ରକାରଣ ରସ ଜୀବ େୂପରେ ନିଜ ରଜୟାତି ବିଦୟମାନ କେିଛନି୍ତ।   

 

ਰਨਿਮਲੁ ਮੈਲਾ ਨਾ ਥੀਐ ਸਬਰਦ ਿਤੇ ਿਰਤ ਹੋਇ ॥੩॥ 

ଗେୁୁ ଉପରଦ ରେ ଚାେିବା ପାଇ ିଁ ଯାୋେ ମନ ନିମମଳ ରୋଇଥାଏ, ରସ ପଣୁ ିରକରବ ରଦୈତ କାେଣେୁ 

ଦୂଷିତ େୁଏନାେି ିଁ, ଏୋ ରଯାଗ ିଁ ୁରସ ପ୍ରତିଷି୍ ଠତ ରୋଇଥାଏ॥3॥ 

 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਸਾਰਚ ਸੰਤੋਰਖਆ ਨਦਰਿ ਿਿੇ ਰਤਸੁ ਮਾਰਹ ॥ 

ରଯରତରବରଳ ଏେ ିମନ ସତୟ ସ୍ଵେୂପ ଦ୍ଵାୋ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ରୋଇଯାଏ ରସରତରବରଳ ତାୋ ଉପରେ 

ନିେଙ୍କାେଙ୍କ କୃପା ରୋଇଥାଏ। 
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ਪੰਚ ਭੂਤ ਸਚਚ ਭੈ ਰਤੇ ਜੋਚਤ ਸਚੀ ਮਨ ਮਾਚਿ ॥ 

ଯେଉ ଁସତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପର ଭୟଯର ପାଞ୍ଚ ଯଭୌତ୍ିକ ତ୍ତ୍ଵ (ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ମାନବ ଶରୀର) ଅନୁରକ୍ତ ଅଯେ ଯସହ ି

ସତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପରମ ଯ୍ୟାତ୍ି ମନଯର ନିବାସ କରିଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਅਉਗਣ ਵੀਸਰੇ ਗੁਚਰ ਰਾਖੇ ਪਚਤ ਤਾਚਿ ॥੪॥੧੫॥ 

ସଦଗରୁୁ୍ୀ କହନି୍ତ ଯେ ଯସହ ିମାନବ ୍ୀବକୁ ସମସ୍ତ ଅବଗଣୁ ବିସମ୍ତୃ୍ ଯହାଇୋଇଛି ଆଉ ତ୍ାଙ୍କରି 

ପ୍ରତ୍ିଷ୍ ଠାର ରକ୍ଷା ସ୍ଵୟଂ ଗରୁୁ କରନି୍ତ॥4॥25॥ 

 

ਚਸਰੀਰਾਗੁ ਮਿਲਾ ੧ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 1॥ 

 

ਨਾਨਕ ਬੇੜੀ ਸਚ ਕੀ ਤਰੀਐ ਗੁਰ ਵੀਚਾਚਰ ॥ 

ଗରୁୁ ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ଗରୁୁ ଉପଯଦଶ ଚିନ୍ତନ କରିଯଲ ସତ୍ୟ ନାମ ରୂପୀ ନଉକାଯର ସବାର ଯହାଇ 

୍ୀବ ଭବ ସାଗରକୁ ପାର କରିପାଯର।  

 

ਇਚਕ ਆਵਚਿ ਇਚਕ ਜਾਵਿੀ ਪੂਚਰ ਭਰੇ ਅਿੰਕਾਚਰ ॥ 

କିନ୍ତୁ ଅଯନକ ୍ୀବ ଅଭିମାନ କରି ୍ନ୍ ମ ନିଅନି୍ତ ଆଉ ମତୁୃ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରନି୍ତ। 

 

ਮਨਿਚਿ ਮਤੀ ਬੂਡੀਐ ਗੁਰਮੁਚਖ ਸਚੁ ਸੁ ਤਾਚਰ ॥੧॥ 

ମାନମାନି ମନୁଷ୍ୟ ମନର ବୁଦି୍ଧ କାରଣରୁ ସଂସାର ସାଗରର ବିକାରଯର ଡୁବି ରହଥିାଏ, କିନ୍ତୁ ଗରୁୁ 

ବତ୍ାଇଥବିା ସତ୍ୟ ମାଗଣଯର ଚାଲି ଏହ ିସଂସାର ସାଗରକୁ ପାର କରିୋଇପାଯର॥1॥ 

 

ਗੁਰ ਚਬਨੁ ਚਕਉ ਤਰੀਐ ਸੁਖੁ ਿੋਇ ॥                                                                                                                                                

ଗରୁୁଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ବିନା ଏହ ିଭବସାଗର କିପରି ପାର କରାୋଇପାରିବ ଆଉ କିପରି ଆତି୍ମକ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରାୋଇପାରିବ।  

 

ਚਜਉ ਭਾਵੈ ਚਤਉ ਰਾਖ ੁਤੂ ਮੈ ਅਵਰ ੁਨ ਦਜੂਾ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଏଥପିାଇ ଁଯସହ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପାଖଯର ବିନତ୍ି କର ଯେ ଆପଣଙୁ୍କ ଯେପରି ଭଲ ଲାଯଗ ଯସପରି ଯମାର 

ରକ୍ଷା କର, ଆପଣଙ୍କ ଅତି୍ରିକ୍ତ ଯମାର ଅନୟ ଆଶ୍ରୟ କିଛି ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 

 

ਆਗੈ ਦੇਖਉ ਡਉ ਜਲੈ ਪਾਛੈ ਿਚਰਓ ਅੰਗੂਰ ੁ॥ 

ସଷିୃ୍ଟର ଚମତ୍କାର ଦୃଶୟ ବର୍ଣ୍ଣନା କର ଗରୁୁ୍ୀ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ମାନବ! ସଂସାରର ଆଗଯର ଯଦଖଯିଲ 

ଶ୍ ମଶାନଯର ଯଦଖଯିଲ ଚିତ୍ା ୍ଳୁଛି ଏବଂ ପଛଯର ଯଦଖଯିଲ ଅଙୁ୍କର ପ୍ରସଫୁ୍େିତ୍ ଯହାଇ ନୂଆ ୍ନ୍ ମ 

ଯହଉଛି। 
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ਚਜਸ ਤੇ ਉਪਜੈ ਚਤਸ ਤੇ ਚਬਨਸੈ ਘਚਿ ਘਚਿ ਸਚੁ ਭਰਪੂਚਰ ॥ 

ଯେଉ ଁସଷିୃ୍ଟ କର୍ତ୍ଣାର ଆଯଦଶରୁ ଏହ ିସାଂସାରିକ ୍ୀବ ୍ନ୍ ମ ଯହଉଛନି୍ତ ଆଉ ଯେଉ ଁସଂହାରକ ଶକି୍ତର 

ଆଜ୍ଞାଯର ନଷ୍ଟ ଯହଉଛନି୍ତ, ଯସହ ିପରିପରୂ୍ଣ୍ଣ ସତ୍ୟ ଯକାଣ ଯକାଣଯର ବୟାପ୍ତ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਆਪੇ ਮੇਚਲ ਚਮਲਾਵਿੀ ਸਾਚੈ ਮਿਚਲ ਿਦਚੂਰ ॥੨॥ 

ଯସ ସ୍ଵୟଂ ଗରୁୁଙ୍କ ସହତି୍ ମିଳନ କରାନି୍ତ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ୍ ମିଲନ ଯହାଇ ୍ୀବ ସତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ ସହିତ୍ 

ସମକକ୍ଷ ଯହାଇଥାଏ॥2॥  

 

ਸਾਚਿ ਸਾਚਿ ਤੁਝੁ ਸੰਮਲਾ ਕਦੇ ਨ ਚਵਸਾਰੇਉ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! କୃପା କର, ମ ଁ ୁପ୍ରତ୍ି ଶ୍ଵାସଯର ଆପଣଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରୁଅଛି ଯକଯବ ଭୁଲି ନାହି।ଁ 

 

ਚਜਉ ਚਜਉ ਸਾਿਬੁ ਮਚਨ ਵਸ ੈਗੁਰਮੁਚਖ ਅੰਚਮਿਤੁ ਪੇਉ ॥ 

ଯହ ସାହବି! ଯେଯବ ଯେଯବ ତୁ୍ଯମ ଯମାର ମନଯର ବାସ କର, ଯସଯତ୍ଯବଯଳ ମ ଁ ୁଆତି୍ମକ ଆନନ୍ଦ ଦାତ୍ା 

ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ୍ ପିଏ। 

 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਤੇਰਾ ਤੂ ਧਣੀ ਗਰਬੁ ਚਨਵਾਚਰ ਸਮੇਉ ॥੩॥ 

ଯହ ପରମାତ୍ମା! ଯମାର ଏହ ିମନ ଓ ଶରୀର ତୁ୍ଯମ ଯଦଇଛ, ତୁ୍ଯମ ଯମାର ସ୍ଵାମୀ ଅେ, ଏଥପିାଇ ଁକୃପା 

କରି ଯମାର ଅନ୍ତମଣନରୁ ଅହଂକାର ଦୂର କରି ନି୍ ସହତି୍ ଲୀନ କର॥3॥  

 

ਚਜਚਨ ਏਿੁ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ਚਤਿਭਵਣੁ ਕਚਰ ਆਕਾਰ ੁ॥ 

ଯେଉ ଁପରମାତ୍ମା ଏହ ିସଷିୃ୍ଟର ନିମଣାଣ କରିଛନି୍ତ, ଯସ ଏହ ିତ୍ିନି ଯଲାକର ଆକାର ଯଦଇଛନି୍ତ। 

 

ਗੁਰਮੁਚਖ ਚਾਨਣੁ ਜਾਣੀਐ ਮਨਮੁਚਖ ਮੁਗਧੁ ਗੁਬਾਰ ੁ॥ 

ଏହ ିରହସୟମୟୀ ଜ୍ଞାନକୁ ଗରୁୁମଖୁ ୍ୀବ ହି ଁ୍ାଯଣ, ମାୟାଧାରୀ ମନମଖୁ ବିମଢୁ ୍ୀବ ଅନ୍ଧକାରଯର 

ରହଥିାଏ। 

 

ਘਚਿ ਘਚਿ ਜੋਚਤ ਚਨਰੰਤਰੀ ਬੂਝੈ ਗੁਰਮਚਤ ਸਾਰ ੁ॥੪॥ 

ଯଶ୍ରଷ୍ଠ ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷା ପ୍ରାପ୍ତ ୍ୀବ ହି ଁସବଣବୟାପକ ଯ୍ୟାତ୍ିକୁ ନିରନ୍ତର ୍ାଣପିାଯର॥4॥ 

 

ਗੁਰਮੁਚਖ ਚਜਨੀ ਜਾਚਣਆ ਚਤਨ ਕੀਚੈ ਸਾਬਾਚਸ ॥ 

ଯେଉ ଁଗରୁୁମଖୁ ୍ୀବ ଯସହି ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ୍ାଣଛିି, ଯସ ଧନୟ ଅଯେ। 

 

ਸਚੇ ਸੇਤੀ ਰਚਲ ਚਮਲੇ ਸਚੇ ਗੁਣ ਪਰਗਾਚਸ ॥ 

େିଏ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସତ୍ୟ ନାମଯର ଲିପ୍ତ ଯହାଇ ଯସହ ିସତ୍ୟଯର ଲୀନ ଯହାଇଗଯଲ  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਚਮ ਸੰਤੋਖੀਆ ਜੀਉ ਚਪੰਡੁ ਪਿਭ ਪਾਚਸ ॥੫॥੧੬॥ 

ଶ୍ରୀ ଗରୁୁ ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ଯସ ନାମ ଦ୍ଵାରା ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ଯହାଇୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ସିଏ ନି୍ ପ୍ରାଣ ଓ ଶରୀର 

ଯସହ ିପରଯମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଅପିତ୍ କରିଯଦଇଛନି୍ତ॥5॥16॥ 
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ਚਸਰੀਰਾਗੁ ਮਿਲਾ ੧ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 1 ॥ 

 

ਸੁਚਣ ਮਨ ਚਮਤਿ ਚਪਆਚਰਆ ਚਮਲੁ ਵੇਲਾ ਿੈ ਏਿ ॥ 

ଯହ ପି୍ରୟ ମିତ୍ର ମନ! ଶଣୁ, ଏହା (ମାନବ ୍ନ୍ ମ) ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହିତ୍ ମିଳନର ସମୟ ଅଯେ। 

 

ਜਬ ਲਗੁ ਜੋਬਚਨ ਸਾਸੁ ਿੈ ਤਬ ਲਗੁ ਇਿੁ ਤਨੁ ਦੇਿ ॥ 

ଯେ ପେଣୟନ୍ତ ଏହ ିଯେୌବନ ଅବସ୍ଥାର ଶ୍ଵାସ ଚାଲୁଅଛି, ଯସ ପେଣୟନ୍ତ ହି ଁଏହ ିଶରୀର ନାମ ସ୍ମରଣ କରିବା 

ଯୋଗୟ ଅଯେ। ଅଥଣାତ୍ ବୃଦ୍ଧାବସ୍ଥାଯର ଦୁବଣଳତ୍ା ସ୍ମରଣ କରିବାକୁ ଦିଏ ନାହି।ଁ  

 

ਚਬਨੁ ਗੁਣ ਕਾਚਮ ਨ ਆਵਈ ਢਚਿ ਢੇਰੀ ਤਨੁ ਖੇਿ ॥੧॥ 

ଶଭୁ ଗଣୁ ବିନା ଏହ ିଶରୀର ଯକୌଣସି କାେଣୟର ନାହି ଁ, ଯଶଷ୍ଯର ଏହା ନଷ୍ଟ ଯହାଇ ପାଉଶଁ 

ଯହାଇୋଏ॥1॥ 

 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਲੈ ਲਾਿਾ ਘਚਰ ਜਾਚਿ ॥ 

ଯହ ଯମାର ପି୍ରୟ ମନ! ତୁ୍ମ ନାମ ସ୍ମରଣର ଲାଭ ଉଠାଇ ସତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପର ଘରକୁ ୋଅ। 

 

ਗੁਰਮੁਚਖ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿੀਐ ਿਉਮੈ ਚਨਵਰੀ ਭਾਚਿ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉନ୍ମଖୁ ଯହାଇ ନାମ ସ୍ମରଣ କର, ଏହା ଦ୍ଵାରା ଅହଙ୍କାରର ଅଗି୍ନ ଲିଭିୋଏ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸੁਚਣ ਸੁਚਣ ਗੰਢਣੁ ਗੰਢੀਐ ਚਲਚਖ ਪਚੜ ਬੁਝਚਿ ਭਾਰ ੁ॥ 

ଅଯନକ ଅଯନକ କଥା କାହାଣୀ ଶଣୁ ିଶଣୁ ିଯବୌଦି୍ଧକ ଭାବଯର ଏହାକୁ ବିଯେଷ୍ଣ କରୁ, ଆଉ ଅଯନକ 

ଅଯନକ ଯଲଖ,ି ପଢି ଓ ବିଚାର କରି ପଦ ସଂଗ୍ରହ କରୁ ତ୍ାହା ଏକ ଯବାଝ ସଦୃଶ ଅଯେ।  

 

ਚਤਿਸਨਾ ਅਚਿਚਨਚਸ ਅਗਲੀ ਿਉਮੈ ਰੋਗੁ ਚਵਕਾਰ ੁ॥ 

ତ୍ାହାରି ତୃ୍ଷ୍ଣାଯର ଦିନ ରାତି୍ ବୁଦି୍ଧ ଯହାଇଥାଏ ଆଉ ଅହଂକାରର ଯରାଗ ଗ୍ରସ୍ତ ଯହାଇ ଯକଯତ୍ ପ୍ରକାରର 

ବିକାର ଉତ୍ପର୍ଣ୍ଣ ଯହାଇଥାଏ। 

 

ਓਿੁ ਵੇਪਰਵਾਿੁ ਅਤੋਲਵਾ ਗੁਰਮਚਤ ਕੀਮਚਤ ਸਾਰ ੁ॥੨॥ 

ଯସହ ିପ୍ରଭୁ ନିଶି୍ଚତ୍ ତ୍ଥା ଅପରିଯମୟ ଅଯେ, ତ୍ାଙ୍କରି ବିଷ୍ୟଯର ଜ୍ଞାନ ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷା ଦ୍ଵାରା ହି ଁ

ଯହାଇଥାଏ॥2॥ 

 

ਲਖ ਚਸਆਣਪ ਜੇ ਕਰੀ ਲਖ ਚਸਉ ਪਿੀਚਤ ਚਮਲਾਪੁ ॥ 

ଆଯମ ଅଯନକ ଅଯନକ ଚତୁ୍ରତ୍ା କରିପାରୁ ଆଉ ଅଯନକ ଅଯନକ ଯଲାକଙ୍କ ସାଥଯିର ପ୍ରୀତ୍ି କରିପାରୁ 

 

ਚਬਨੁ ਸੰਗਚਤ ਸਾਧ ਨ ਧਿਾਪੀਆ ਚਬਨੁ ਨਾਵੈ ਦਖੂ ਸੰਤਾਪੁ ॥ 

(ତ୍ାହାଯହଯଲ ମଧ୍ୟ) ସନ୍ଥଙ୍କ ସଂଗତ୍ି ବିନା ତୃ୍ପି୍ତ ହୁଏ ନାହି ଁତ୍ଥା ନାମ ସ୍ମରଣ ବିନା ସାଂସାରିକ ଦୁୁଃଖ ଏବଂ 

ସନ୍ତାପ ବନି ରହଥିାଏ। 
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ਿਚਰ ਜਚਪ ਜੀਅਰੇ ਛੁਿੀਐ ਗੁਰਮੁਚਖ ਚੀਨੈ ਆਪੁ ॥੩॥ 

ଯହ ୍ୀବ! ଗରୁୁ ଉପଯଦଶ ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵୟଂକୁ ଚିହ୍ନ, ନାମ ସ୍ମରଣ କରି ଏହ ିବିକାର ଠାରୁ ମକିୁ୍ତ 

ମିଳିପାରିବ॥3॥  

 

ਤਨੁ ਮਨੁ ਗੁਰ ਪਚਿ ਵੇਚਚਆ ਮਨੁ ਦੀਆ ਚਸਰ ੁਨਾਚਲ ॥ 

େିଏ ନି୍ ଶରୀର ଓ ମନକୁ ଗରୁୁଙୁ୍କ ବିକି୍ର କରିଯଦଇଛନି୍ତ, ଅନ୍ତୁଃକରଣ ଆଉ ମସ୍ତକକୁ ମଧ୍ୟ ଅପଣଣ 

କରିଯଦଇଛନି୍ତ। 

 

ਚਤਿਭਵਣੁ ਖੋਚਜ ਢੰਢੋਚਲਆ ਗੁਰਮੁਚਖ ਖੋਚਜ ਚਨਿਾਚਲ ॥ 

ଯସ ଯେଉ ଁପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ତ୍ିନି ଯଲାକଯର ସନ୍ଧାନ କରିଛନି୍ତ, ତ୍ାହାଙୁ୍କ ଗରୁୁ ଉପଯଦଶ ଦ୍ଵାରା ଯଖା୍ି ପ୍ରସନ୍ନତ୍ା 

ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛନି୍ତ। 

 

ਸਤਗੁਚਰ ਮੇਚਲ ਚਮਲਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਿਭੁ ਨਾਚਲ ॥੪॥੧੭॥ 

ଗରୁୁ ନାନକ ୍ୀ କହନି୍ତ ଯେ ସଦଗରୁୁ ନି୍ ସାଥଯିର ମିଳନ କରି ଯସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ୍ ମିଳନ 

କରାଇଦିଅନି୍ତ॥4॥17॥ 

 

ਚਸਰੀਰਾਗੁ ਮਿਲਾ ੧ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 1 ॥ 

 

ਮਰਣੈ ਕੀ ਚਚੰਤਾ ਨਿੀ ਜੀਵਣ ਕੀ ਨਿੀ ਆਸ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉନ୍ମଖୁ ୍ୀବଙୁ୍କ ମରିବାର ଚିନ୍ତା ରଯହ ନାହି ଁକି ବଞ୍ଚବିାର ଆଶା ନାହି।ଁ 

 

ਤੂ ਸਰਬ ਜੀਆ ਪਿਚਤਪਾਲਿੀ ਲੇਖੈ ਸਾਸ ਚਗਰਾਸ ॥ 

ଯସ ନିଶ୍ଚୟ କରି କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ୍ଯମ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ପ୍ରତ୍ିପାଳନ କର, ପ୍ରଯତ୍ୟକଙ୍କ ପ୍ରତ୍ି ଯଲଖା 

ତୁ୍ମ ପାଖଯର ଅଛି। 

 

ਅੰਤਚਰ ਗੁਰਮੁਚਖ ਤੂ ਵਸਚਿ ਚਜਉ ਭਾਵੈ ਚਤਉ ਚਨਰਜਾਚਸ ॥੧॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀଙ୍କ ହୃଦୟଯର ତୁ୍ଯମ ବାସ କରିଅଛ, ଯେପରି ଆପଣଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଯଗ, ଯସପରି ନିର୍ଣ୍ଣୟ ତୁ୍ଯମ 

ନିଅ॥1॥ 

 

ਜੀਅਰੇ ਰਾਮ ਜਪਤ ਮਨੁ ਮਾਨੁ ॥ 

ଯହ ୍ୀବ! ଅକାଳ-ପରୁୁଷ୍ଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରି ମନଯର ନିଶ୍ଚୟ ଧାରଣ କର। 

 

ਅੰਤਚਰ ਲਾਗੀ ਜਚਲ ਬੁਝੀ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮੁਚਖ ਚਗਆਨੁ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଯେଯବ ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ଗରୁୁମଖୁଙୁ୍କ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ, ଅନ୍ତମଣନଯର ଲାଗଥୁବିା ତୃ୍ଷ୍ଣା ରୂପୀ ଅଗି୍ନ ଜ୍ଵଳନ ସମାପ୍ତ 

ଯହାଇୋଏ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਅੰਤਰ ਕੀ ਗਤਤ ਜਾਣੀਐ ਗੁਰ ਤਿਲੀਐ ਸੰਕ ਉਤਾਤਰ ॥ 

ଅନ୍ତର୍ମନର ରହସ୍ୟ ସସ୍ସେସେସେ ଜାଣପିାରିୋ, ସେସେସେସେ ସ୍େୁ ଶଙ୍କା ଦୂର କରି ଗରୁୁଙ୍କ ସ୍ହେି 

ରି୍େନ କରିୋ।  

 

ਿੁਇਆ ਤਜਤੁ ਘਤਰ ਜਾਈਐ ਤਤਤੁ ਜੀਵਤਿਆ ਿਰ ੁਿਾਤਰ ॥ 

ର୍େୁୃୟ ପସର ସେଉ ଁେର୍ ଘରକୁ େିୋକୁ ପସେ, ଜୀେିେ ରହେିା ସ୍ର୍ୟସର ନାର୍ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ସସ୍ହି 

େର୍କୁ କାହିକଁି ର୍ାରିସଦୋ ନାହି?ଁ 

 

ਅਨਹਿ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਵਣੇ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਵੀਚਾਤਰ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପସଦଶରୁ ହି ଁପରଂବ୍ରହ୍ମର ଅନାହେ ୋଣୀ ଶ୍ରେଣ କରିୋକୁ ରି୍େିଥାଏ॥2॥  

 

ਅਨਹਿ ਬਾਣੀ ਪਾਈਐ ਤਹ ਹਉਿੈ ਹੋਇ ਤਬਨਾਸੁ ॥ 

ସେସେସେସେ ଏହ ିଅନାହେ ୋଣୀ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ, ଅଭିର୍ାନ େିନାଶ ସହାଇୋଏ। 

 

ਸਤਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਆਪਣਾ ਹਉ ਸਿ ਕੁਰਬਾਣੈ ਤਾਸੁ ॥ 

େିଏ ନିଜ ସ୍ଦଗରୁୁଙ୍କ ସସ୍ୋ କରୁଥାଏ, ୋଙ୍କ ପାଖସର ର୍ ଁ ୁସ୍େମଦା ସ୍ର୍ପିେ। 

 

ਖਤਿ ਿਰਗਹ ਪੈਨਾਈਐ ਿੁਤਖ ਹਤਰ ਨਾਿ ਤਨਵਾਸੁ ॥੩॥ 

ୋହାର ର୍ହୁସଁର ହରିନାର୍ର ୋସ୍ ସହାଇଥାଏ, ସସ୍ହ ିପରର୍ାତ୍ମାଙ୍କ ସ୍ଭାକୁ ସନଇ ପ୍ରେିଷ୍ ଠା ପରିଧାନସର 

ସ୍ସୁଶାଭିେ କରାୋଇଥାଏ॥3॥  

 

ਜਹ ਿੇਖਾ ਤਹ ਰਤਵ ਰਹੇ ਤਸਵ ਸਕਤੀ ਕਾ ਿੇਲੁ ॥                                                                                                    

ସେଉଠଁି ର୍ଧ୍ୟ ସର୍ାର ଦୃଷି୍ଟ ପେିଥାଏ, ସସ୍ଠାସର ଶେି(ସେେନ) ଆଉ ଶକି୍ତ(ପ୍ରେୃତି୍ତ)ର ସ୍ଂସୋଗ ଥାଏ। 

 

ਤਤਿਹੁ ਗੁਣ ਬੰਧੀ ਿੇਹੁਰੀ ਜੋ ਆਇਆ ਜਤਗ ਸੋ ਖੇਲੁ ॥ 

ତ୍ରିଗଣୁୀ(େର୍,ରଜ,ସ୍ତ୍ତ୍ଵ ) ଆତି୍ମକ ର୍ାୟାରୁ ଏହ ିଶରୀର େନ୍ଧା ସହାଇଛି, େିଏ ଏହ ିସ୍ଂସ୍ାରକୁ ଆସି୍ଛି, ସି୍ଏ 

ଏର୍ାନଙ୍କ ସ୍ହିେ ହି ଁସଖେିୋକୁ ପେିଛି।   

 

ਤਵਜੋਗੀ ਿਤੁਖ ਤਵਛੁਿੇ ਿਨਿੁਤਖ ਲਹਤਹ ਨ ਿੇਲੁ ॥੪॥ 

େିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ େିର୍ଖୁ, ସି୍ଏ ପରର୍ାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରୁ ଅଲଗା ସହାଇ ଦୁଖୀ ସହାଇଥାନି୍ତ େଥା ର୍ନର୍ଖୁ 

(ସେଛାୋରୀ) ରି୍େନ ଅେସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ କରନି୍ତ ନାହି॥ଁ4॥  

 

ਿਨੁ ਬੈਰਾਗੀ ਘਤਰ ਵਸੈ ਸਚ ਭੈ ਰਾਤਾ ਹੋਇ ॥ 

େଦି ର୍ାୟାସର ଲିପ୍ତ ରହିୋ ୋଲା ର୍ନ ସ୍େୟ େରୂପ ପରର୍ାତ୍ମାଙ୍କ ଭୟସର ଲୀନ ସହାଇୋଏ ୋହା 

ସହସଲ ସି୍ଏ ନିଜ ୋସ୍ତେିକ ଗହୃସର ନିୋସ୍ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ ।    
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ਤਗਆਨ ਿਹਾਰਸੁ ਭੋਗਵੈ ਬਾਹੁਤਿ ਭੂਖ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ସସ୍ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ରୂପୀ ର୍ହାରସ୍ କୁ ସଭାଗ କସର େଥା ୋହାକୁ ର୍ଧ୍ୟ କିଛି  େୃଷ୍ଣା ହୁଏ ନାହି।ଁ  

 

ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਿਨੁ ਿਾਤਰ ਤਿਲੁ ਭੀ ਤਿਤਰ ਿਖੁੁ ਨ ਹੋਇ ॥੫॥੧੮॥ 

ଗରୁୁ ନାନକ କଥନ କରନି୍ତ ସେ ଏହ ିେଞ୍ଚେ ର୍ନକୁ ସର୍ାହ-ର୍ାୟା ଠାରୁ ଦୂର କରି ପରର୍ାତ୍ମାଙ୍କ ସ୍ହିେ 

ରି୍େନ କର ୋହା ସହସଲ ସୋସେ କିଛି ଦୁଖ-ସ୍ଂୋପ ଗ୍ରାସ୍ କରିପାରିେ ନାହି॥ଁ5॥17॥   

 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਿਹਲਾ ੧ ॥ 

ସି୍ରିରାଗ ର୍ହଲା 1॥ 

 

ਏਹੁ ਿਨੋ ਿੂਰਖੁ ਲੋਭੀਆ ਲੋਭੇ ਲਗਾ ਲੁੋਭਾਨੁ ॥ 

ଏହ ିର୍ନ ର୍ଖୂମ ଓ େିର୍ଢୁ ଅସେ, େିଏ ସଭୌେିକ ପଦାଥମ ପ୍ରାପି୍ତ ପାଇ ଁଲାୋୟିେ ଅସେ। 

 

ਸਬਤਿ ਨ ਭੀਜੈ ਸਾਕਤਾ ਿਰੁਿਤਤ ਆਵਨੁ ਜਾਨੁ ॥                                                                                                        

ଶାକ୍ତ (ଶକି୍ତ ଉପାସ୍କ ସଲାଭୀ ଜୀେ)ର ର୍ନ ଗରୁୁ-ଶବ୍ଦ ( ପ୍ରଭୁ-ନାର୍)ସର ଲୀନ ହୁଏ ନାହି ଁ, ଏଥପିାଇ ଁ

ଦୁୁଃର୍େି ୋଲା ଜନ୍ ମ-ର୍େୁୃୟ େକ୍ରସର ଛନ୍ଦି ରହଥିାଏ। 

 

ਸਾਧੂ ਸਤਗੁਰ ੁਜੇ ਤਿਲੈ ਤਾ ਪਾਈਐ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ॥੧॥ 

େଦି ସଶ୍ରଷ୍ଠ ସ୍ଦଗରୁୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପି୍ତ ସହାଇୋଏ ୋହାସହସଲ ଶଭୁ ଗଣୁର ସକାଷ (ପରର୍ାତ୍ମା) ପ୍ରାପ୍ତ 

ସହାଇୋଏ॥1॥ 

 

ਿਨ ਰੇ ਹਉਿੈ ਛੋਤਿ ਗੁਿਾਨੁ ॥ 

ସହ ସର୍ାର େଞ୍ଚେ ର୍ନ ! େୁ ଅଭିର୍ାନ ଆଉ ଗେମ େୟାଗ କରି ଦିଅ।  

 

ਹਤਰ ਗੁਰ ੁਸਰਵਰ ੁਸੇਤਵ ਤੂ ਪਾਵਤਹ ਿਰਗਹ ਿਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙୁ୍କ ହରି ( େିଏ ସ୍ଖୁର ସ୍ସରାେର ଅସେ )ଙ୍କ ରୂପ ର୍ାନି ୋଙ୍କରି ସସ୍ୋ କର, ସେସେ େୁସର୍ 

ପରର୍ାତ୍ମାଙ୍କ ଦରୋରର ସ୍ମ୍ମାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିେ॥1॥ରୁହ॥    

 

ਰਾਿ ਨਾਿੁ ਜਤਪ ਤਿਨਸੁ ਰਾਤਤ ਗੁਰਿੁਤਖ ਹਤਰ ਧਨੁ ਜਾਨੁ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପସଦଶାନୁସ୍ାର ଦିନ-ରାେି ରାର୍-ନାର୍ର ସ୍ମରଣ କର ଏେଂ ଏହ ିହରି-ନାର୍ର ପରିେୟ ପାଅ।  

 

ਸਤਭ ਸੁਖ ਹਤਰ ਰਸ ਭੋਗਣੇ ਸੰਤ ਸਭਾ ਤਿਤਲ ਤਗਆਨੁ ॥ 

ହରି-ନାର୍ସର ହି ଁସ୍େୁ ସ୍ଖୁର ସଭାଗ କରିୋକୁ ରି୍େିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ଏହ ିଜ୍ଞାନ ସ୍ନ୍ଥ-ସ୍ଭା (ସ୍ତ୍ସଙ୍ଗ) ସର ହି ଁ

ପ୍ରାପ୍ତ ହଉଅଛି ।  

 

ਤਨਤਤ ਅਤਹਤਨਤਸ ਹਤਰ ਪਿਭੁ ਸੇਤਵਆ ਸਤਗੁਤਰ ਿੀਆ ਨਾਿੁ ॥੨॥ 

ସେଉରଁ୍ାନଙୁ୍କ ସ୍େସ୍ଙ୍ଗେିସର ସ୍ଦଗରୁୁ ହରିଙ୍କ ନାର୍ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ , ସସ୍ର୍ାସନ ନିେୟ ଦିନ-ରାେି ଏହ ି

ହରି ପ୍ରଭୁର ଉପାସ୍ନା କରିଛନି୍ତ॥2॥ 
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ਕੂਕਰ ਕੂਿੁ ਕਿਾਈਐ ਗੁਰ ਤਨੰਿਾ ਪਚ ੈਪਚਾਨੁ ॥ 

ସେଉ ଁ କୁକୁର (ସଲାଭୀ ପରୁୁଷ ) ରି୍ଥୟା ଅଜମନ କରୁଅଛି , ଅଥମାେ ରି୍ଛ କହୁଛି , ଗରୁୁଙ୍କ ନିନ୍ଦା କରିୋ 

ୋଙ୍କ ଆହାର ସହଇୋଉଛି। 

 

ਭਰਿੇ ਭੂਲਾ ਿਖੁੁ ਘਣੋ ਜਿੁ ਿਾਤਰ ਕਰੈ ਖੁਲਹਾਨੁ ॥ 

ଏହାର ଫେେରୂପ ସସ୍ ଭ୍ରର୍ସର େିସ୍ର୍୍େୃ ସହାଇ େହୁେ କଷ୍ଟ ସ୍ହୟ କରିଥାଏ ଆଉ େର୍ର ଦଣ୍ଡରୁ ନଷ୍ଟ 

ସହାଇୋଇଥାଏ।  

 

ਿਨਿੁਤਖ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਈਐ ਗੁਰਿੁਤਖ ਸੁਖੁ ਸੁਭਾਨੁ ॥੩॥ 

ର୍ନର୍ଖୁ ଜୀେ ସକସେ ଆତି୍ମକ ସ୍ଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରନି୍ତ ନାହି ଁ, ସକେେ ଗରୁୁଙ୍କ ଉନ୍ର୍ଖୁ ପ୍ରାଣୀ ହି ଁସ୍େମସ୍ଖୁ 

ପ୍ରାପ୍ତ କରନି୍ତ॥3॥  

 

ਐਥੈ ਧੰਧੁ ਤਪਟਾਈਐ ਸਚੁ ਤਲਖਤੁ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 

ଇହସଲାକସର ର୍ନର୍ଖୁ ଜୀେ ର୍ାୟାର ଧନ୍ଧାସର ଲିପ୍ତ ରହଥିାଏ, ୋହା ଅସ୍େୟ କର୍ମ ଅସେ, କିନ୍ତୁ 

ପରର୍ାତ୍ମାଙ୍କ ଦ୍ଵାରସର ସ୍େୟ କର୍ମର ସଲଖା ହି ଁେୀକୃେ ଅସେ। 

 

ਹਤਰ ਸਜਣੁ ਗੁਰ ੁਸੇਵਿਾ ਗੁਰ ਕਰਣੀ ਪਰਧਾਨੁ ॥ 

େିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ସସ୍ୋ କସର, ସସ୍ ହରିଙ୍କ ରି୍ତ୍ର ଅସେ,ୋହାର କାେମୟ ସଶ୍ରଷ୍ଠ ଅସେ। 

 

ਨਾਨਕ ਨਾਿੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਕਰਤਿ ਸਚੈ ਨੀਸਾਣੁ ॥੪॥੧੯॥ 

ଗରୁୁ ନାନକ ଜୀ କହନି୍ତ ସେ ୋହାର କପାେସର ସ୍େୟ କର୍ମର ସଲଖା ଅଛି, ୋହାକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାର୍ ସକସେ 

େିସ୍ର୍୍େୃ ହୁଏ ନାହି॥ଁ4॥19॥ 

 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਿਹਲਾ ੧ ॥ 

ସି୍ରିରାଗ ର୍ହଲା 1 ॥ 

 

ਇਕੁ ਤਤਲੁ ਤਪਆਰਾ ਵੀਸਰੈ ਰੋਗੁ ਵਿਾ ਿਨ ਿਾਤਹ ॥                                                                                                 

ଅଳ୍ପ ସ୍ର୍ୟ ପାଇ ଁର୍ଧ୍ୟ େଦି ପି୍ରୟେର୍ ପ୍ରଭୁ େିସ୍ର୍୍େୃ ସହାଇୋନି୍ତ ୋହାସହସଲ ର୍ନସର େହୁେ େେ 

ସରାଗ ଅନୁଭେ ସହାଇଥାଏ। 

 

ਤਕਉ ਿਰਗਹ ਪਤਤ ਪਾਈਐ ਜਾ ਹਤਰ ਨ ਵਸ ੈਿਨ ਿਾਤਹ ॥ 

େଦି ର୍ନସର ହରି ୋସ୍ କରନି୍ତ ନାହି ଁୋହାସହସଲ ୋଙ୍କରି ଦରୋରସର ପ୍ରେିଷ୍ ଠା କିପରି ପ୍ରାପ୍ତ କରିେ? 

 

ਗੁਤਰ ਤਿਤਲਐ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਅਗਤਨ ਿਰੈ ਗੁਣ ਿਾਤਹ ॥੧॥ 

ଗରୁୁ ସ୍ହିେ ରି୍େନ କରି ଆତି୍ମକ ସ୍ଖୁ ପ୍ରାପି୍ତ ସହାଇଥାଏ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ େସଶାଗାନ କରି େୃଷାଗି୍ନ ଦୂର 

ସହାଇୋଏ॥5॥ 
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ਿਨ ਰੇ ਅਤਹਤਨਤਸ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਾਤਰ ॥ 

ସହ ର୍ନ! ଦିନ ରାେି ହରିଙ୍କ ଗଣୁର ସ୍ମରଣ କର।  

 

ਤਜਨ ਤਖਨੁ ਪਲੁ ਨਾਿੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਤੇ ਜਨ ਤਵਰਲੇ ਸੰਸਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ୋହାକୁ କ୍ଷଣ ର୍ାତ୍ର ର୍ଧ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାର୍ େିସ୍ର୍୍େୃ ହୁଏ ନାହି ଁ, ଏପରି ସଲାକ େିରେ ହି ଁଏହ ିସ୍ଂସ୍ାରସର 

ରହଥିାନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਜੋਤੀ ਜੋਤਤ ਤਿਲਾਈਐ ਸੁਰਤੀ ਸੁਰਤਤ ਸੰਜੋਗੁ ॥ 

େଦି ଜୀୋତ୍ମାକୁ ପରର୍ାତ୍ମାଙ୍କ ସଜୟାେିସର େିଲୀନ କରିଦିଆୋଏ ଆଉ ନିଜ ସେେନାକୁ ଦିେୟ 

ସେେନାସର ଲୀନ କରିଦିଆୋଏ, 

 

ਤਹੰਸਾ ਹਉਿੈ ਗਤੁ ਗਏ ਨਾਹੀ ਸਹਸਾ ਸੋਗੁ ॥ 

ୋହାସହସଲ ର୍ନରୁ ହଂିସ୍ା, ଅଭିର୍ାନ, ସଶାକ, ଶଙ୍କା ଆଉ େଞ୍ଚେୋ ଆଦି ସ୍ର୍ାପ୍ତ ସହାଇେିେ ଆଉ ଏହା 

ସ୍ାଥସିର ସ୍ଂଶୟ ଓ ସଶାକ ର୍ଧ୍ୟ ଦୂର ସହାଇେିେ। 

 

ਗੁਰਿੁਤਖ ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਿਤਨ ਵਸ ੈਤਤਸੁ ਿੇਲੇ ਗੁਰ ੁਸੰਜਗੁੋ ॥੨॥                                                                  

ସେଉ ଁଗରୁୁର୍ଖୁର ର୍ନସର ହରି ୋସ୍ କରନି୍ତ, ୋହାକୁ ସ୍ଦଗରୁୁ ସ୍ଂସୋଗେଶେୁଃ ନିଜ ସ୍ାଥସିର ରି୍େନ 

କରିଦିଅନି୍ତ॥2॥  

 

ਕਾਇਆ ਕਾਿਤਣ ਜੇ ਕਰੀ ਭੋਗੇ ਭੋਗਣਹਾਰ ੁ॥ 

େଦି େୁଦି୍ଧ ରୁପି ସ୍ତ୍ରୀକୁ ନିଷ୍କାର୍ କର୍ମ ଦ୍ଵାରା ଶଦୁ୍ଧ କରି ଗରୁୁ ଉପସଦଶର ସଶ୍ରଷ୍ଠୋର୍ ସଭାଗ ସଭାଗିୋ ପାଇ ଁ

େତ୍ପର କରାୋଏ  

 

ਤਤਸੁ ਤਸਉ ਨੇਹੁ ਨ ਕੀਜਈ ਜੋ ਿੀਸੈ ਚਲਣਹਾਰ ੁ॥ 

ସ୍େୁ ନଶ୍ଵର ପଦାଥମର କାର୍ନା େୟାଗ କରାୋଏ 

 

ਗੁਰਿੁਤਖ ਰਵਤਹ ਸੋਹਾਗਣੀ ਸੋ ਪਿਭੁ ਸੇਜ ਭਤਾਰ ੁ॥੩॥ 

ୋହାସହସଲ ସସ୍ହ ିଗରୁୁର୍ଖୁ ସ୍େମଦା ଗରୁୁ ଉପସଦଶ କାରଣରୁ ସ୍ହୁାଗିନୀ ଜୀେନ େିୋଇପାସର ଆଉ 

ନିସଜ ପ୍ରଭୁ-ପେି ସ୍ାଥସିର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାସର॥3॥ 
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Page 22 

 

ਚਾਰੇ ਅਗਨਿ ਨਿਵਾਨਰ ਮਰ ੁਗੁਰਮੁਨਿ ਹਨਰ ਜਲੁ ਪਾਇ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁ ଜୀବ ହରି-ନାମ ରୂପୀ ଜଳ ଢାଳି ଚାରି-ଅଗି୍ନ (ହିିଂସା, ମମାହ, ମରାଧ, ମଲାଭ) ଲିଭାଇଦିଏ।  

 

ਅੰਤਨਰ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਨਿਆ ਅੰਨਮਰਤੁ ਭਨਰਆ ਅਘਾਇ ॥ 

ତାହାର ହୃଦୟ କମଳର ଶାନି୍ତର ମଖଳି ଉମେ, କାରଣ ତାହାର ହୃଦୟମର ନାମ-ଅମତୃ ଭରି ରହିଛି। 

 

ਿਾਿਕ ਿਤਗੁਰ ੁਮੀਤੁ ਕਨਰ ਿਚੁ ਪਾਵਨਹ ਦਰਗਹ ਜਾਇ ॥੪॥੨੦॥ 

ଗରୁୁଜୀ କହନି୍ତ ମେ ମହ ଜୀବ! ତୁ ସଦଗରୁୁଙୁ୍କ ନିଜ ମିତ୍ର କର, ୋହାଙ୍କ କୃପାରୁ ତୁମମ ପରମଲାକମର 

ସଖୁ ପ୍ରାପି୍ତ କରିବ॥4॥20॥ 

 

ਨਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 1 ॥ 

 

ਹਨਰ ਹਨਰ ਜਪਹੁ ਨਪਆਨਰਆ ਗੁਰਮਨਤ ਲੇ ਹਨਰ ਬੋਨਲ ॥ 

ମହ ପି୍ରୟ ଜୀବ! ହରି-ନାମ ଜପ କର ତଥା ଗରୁୁ ଉପମଦଶ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କର। 

 

ਮਿੁ ਿਚ ਕਿਵਟੀ ਲਾਈਐ ਤੁਲੀਐ ਪੂਰੈ ਤੋਨਲ ॥ 

ମନକୁ ସତୟର କଷଟିମର କଷି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନିକିତିମର ତୁଳନା କରାୋଏ। 

 

ਕੀਮਨਤ ਨਕਿੈ ਿ ਪਾਈਐ ਨਰਦ ਮਾਣਕ ਮੋਨਲ ਅਮੋਨਲ ॥੧॥ 

ମସହ ିମନର ମଲୂୟ କହ ିମହବ ନାହି ିଁ, କାରଣ ତାହା ମାନିକଭୟ ଶଦୁ୍ଧ ଅମଟ ଆଉ ତାହା ଅମଲୂୟ 

ଅମଟ॥1॥   

 

ਭਾਈ ਰੇ ਹਨਰ ਹੀਰਾ ਗੁਰ ਮਾਨਹ ॥ 

ମହ ଭାଇ! ହରି ରୂପୀ ହୀରା ଗରୁୁଙ୍କ ହୃଦୟମର ହି ିଁ ମଦଖାୋଇପାମର। 

 

ਿਤਿੰਗਨਤ ਿਤਗੁਰ ੁਪਾਈਐ ਅਨਹਨਿਨਿ ਿਬਨਦ ਿਲਾਨਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମସହ ିହରିଙ୍କ ସତସଙ୍ଗତିମର ତଥା ଦିନ ରାତି ପ୍ରଭୁଙ୍କ େମଶାଗାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରାୋଏ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਿਚੁ ਵਿਰ ੁਧਿੁ ਰਾਨਿ ਲੈ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਪਰਗਾਨਿ ॥ 

ମହ ଜିଜ୍ଞାସ!ୁ ଶ୍ରଦ୍ଧା ରୂପୀ ପଞିୁ୍ଜ ମନଇ ଗରୁୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନ-ପ୍ରକାଶମର ସତୟ ମସୌଦା କର। 

 

ਨਜਉ ਅਗਨਿ ਮਰੈ ਜਨਲ ਪਾਇਐ ਨਤਉ ਨਤਰਿਿਾ ਦਾਿਨਿ ਦਾਨਿ ॥   

ମେପରି ଜଳ ଢାଳିମଲ ଅଗି୍ନ ନିବବାପିତ ହୁଏ, ମସପରି ଗରୁୁ ଭକି୍ତ ରୂପୀ ଜଳମର ଢାଳି ଦାସଙ୍କର ଦାସ ବନି 

ହୁଏ। 
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ਜਮ ਜੰਦਾਰ ੁਿ ਲਗਈ ਇਉ ਭਉਜਲੁ ਤਰੈ ਤਰਾਨਿ ॥੨॥ 

ଏଥମିର ଜୀବ େମର ଦଣ୍ଡରୁ ବଞ୍ଚେିାଏ ଆଉ ସ୍ଵୟିଂ ମଧ୍ୟ ଭାବସାଗରରୁ ପାର ମହାଇୋଏ ତଥା ଅନୟକୁ 

ମଧ୍ୟ ପାର ମହବାମର ସହାୟତା କରିଥାଏ॥2॥ 

 

ਗੁਰਮੁਨਿ ਕੂੜੁ ਿ ਭਾਵਈ ਿਨਚ ਰਤੇ ਿਚ ਭਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉନ୍ମଖୁ ଜୀବଙୁ୍କ ଅସତୟ ଭଲ ଲାମଗ ନାହି ିଁ, ମସ ପ୍ରାୟଃ ସତୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ୋମର ଲିପ୍ତ 

ରହଥିାଏ ଆଉ ମସମାନଙୁ୍କ ସତୟ ହି ିଁ ଭଲ ଲାମଗ। 

 

ਿਾਕਤ ਿਚੁ ਿ ਭਾਵਈ ਕੂੜੈ ਕੂੜੀ ਪਾਾਂਇ ॥ 

ଶକି୍ତ ଉପାସକ (ଶାକ୍ତ) ଗରୁୁଙ୍କ ୋରୁ ବିମଖୁ ଜୀବକୁ ସତୟ ଭଲ ଲାମଗ ନାହି ିଁ, ମଳୂଦୁଆ ଅସତୟ ମହମଲ 

ଅନୟ ସବୁ ଗେନ ମଧ୍ୟ ଅସତୟ ମହାଇଥାଏ। 

 

ਿਨਚ ਰਤੇ ਗੁਨਰ ਮੇਨਲਐ ਿਚੇ ਿਨਚ ਿਮਾਇ ॥੩॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରି େିଏ ସତୟ ନାମମର ରମହ, ମସ ଗରୁୁମଖୁ ସତୟ ମହାଇ ସତୟ ସ୍ଵରୂପ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ୋମର ଲୀନ ମହାଇୋଏ॥3॥ 

 

ਮਿ ਮਨਹ ਮਾਣਕੁ ਲਾਲੁ ਿਾਮੁ ਰਤਿੁ ਪਦਾਰਥੁ ਹੀਰੁ ॥ 

ମନମର ମାଣକି, ଲାଲ, ହୀରା, ରତ୍ନ ତୁଲୟ ହରି-ନାମ ପଦାଥବ ବିଦୟମାନ। 

 

ਿਚੁ ਵਿਰ ੁਧਿੁ ਿਾਮੁ ਹੈ ਘਨਟ ਘਨਟ ਗਨਹਰ ਗੰਭੀਰ ੁ॥ 

ମସହ ିଗହଣା-ଗମ୍ଭୀର ପ୍ରଭୁ ପ୍ରମତୟକ ହୃଦୟମର ବାସ କରନି୍ତ, ତାଙ୍କରି ନାମ-ଧନ ହି ିଁ ସଚ୍ଚା ସଉଦା 

ଅମଟ। 

 

ਿਾਿਕ ਗੁਰਮੁਨਿ ਪਾਈਐ ਦਇਆ ਕਰੇ ਹਨਰ ਹੀਰ ੁ॥੪॥੨੧॥ 

ନାନକ ଜୀ କହନି୍ତ ମେ ହୀରା ଭଳି ଅମଲୂୟ ହରି େଦି କୃପା କରନି୍ତ ତାହାମହମଲ ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ନାମ 

ରୂପୀ ସଚ୍ଚା ସଉଦା ପ୍ରାପ୍ତ କରାୋଇପାମର॥4॥21॥ 

 

ਨਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 1 ॥ 

 

ਭਰਮੇ ਭਾਨਹ ਿ ਨਵਝਵੈ ਜੇ ਭਵੈ ਨਦਿੰਤਰ ਦੇਿੁ ॥ 

ମଦଶ-ମଦଶାନ୍ତର ଭ୍ରମଣ କରିମଲ ମଧ୍ୟ ଭ୍ରମାଗି୍ନ ଶାନ୍ତ ହୁଏ ନାହି ିଁ, ମକହ ିମକମତ ଭ୍ରମଣ କାମଲ ମଧ୍ୟ। 

 

ਅੰਤਨਰ ਮੈਲੁ ਿ ਉਤਰੈ ਨਧਰਗੁ ਜੀਵਣੁ ਨਧਰਗੁ ਵੇਿੁ ॥ 

ଅନ୍ତମବନର ମଇଳା ଦୂର ହୁଏ ନାହି ିଁ, ଏପରି ଜୀବନକୁ ଧକି୍କାର ଅମଟ, ଏପରି ମବଶକୁ ମଧ୍ୟ ଧକି୍କାର ଅମଟ। 

 

ਹੋਰ ੁਨਕਤੈ ਭਗਨਤ ਿ ਹੋਵਈ ਨਬਿੁ ਿਨਤਗੁਰ ਕੇ ਉਪਦੇਿ ॥੧॥                                                                                      

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଉପମଦଶ ବିନା ଆଉ ମକୌଣସି ପ୍ରକାମର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତ ମହାଇପାମରନାହି ିଁ॥1॥ 
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ਮਿ ਰੇ ਗੁਰਮੁਨਿ ਅਗਨਿ ਨਿਵਾਨਰ ॥ 

ମହ ପି୍ରୟ ମନ! ଗରୁୁଙ୍କ ମଖୁରୁ ବାହାରିବା ଉପମଦଶ ଦ୍ଵାରା ନାମ ଜଳ ମନଇ ତୃଷାଗି୍ନ ନିବବାପିତ କର। 

 

ਗੁਰ ਕਾ ਕਨਹਆ ਮਨਿ ਵਿੈ ਹਉਮੈ ਨਤਰਿਿਾ ਮਾਨਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େଦି ଗରୁୁ-ଉପମଦଶ ମନମର ବସା ବାମେ ତାହାମହମଲ ଅହିଂକାର ଓ ତୃଷାଗି୍ନ ଭଳି ସବୁ ବିକାର ନଷ୍ଟ 

ମହାଇୋଏ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਮਿੁ ਮਾਣਕੁ ਨਿਰਮੋਲੁ ਹੈ ਰਾਮ ਿਾਨਮ ਪਨਤ ਪਾਇ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମମର ଲୀନ ମହାଇ ଏହ ିମନ ଅମଲୂୟ ମାଣକି ବନିୋଏ, ଆଉ ପ୍ରତିଷି୍ତି ମହାଇଥାଏ।   

 

ਨਮਨਲ ਿਤਿੰਗਨਤ ਹਨਰ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਨਿ ਹਨਰ ਨਲਵ ਲਾਇ ॥ 

କିନ୍ତୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ସତସଙ୍ଗତି କରିମଲ ହି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଥାଏ, ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣ ପଡିମଲ ହି ିଁ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଚରଣମର ମନ ଲାଗିଥାଏ। 

 

ਆਪੁ ਗਇਆ ਿੁਿੁ ਪਾਇਆ ਨਮਨਲ ਿਲਲੈ ਿਲਲ ਿਮਾਇ ॥੨॥ 

ଅହିଂକାର ଦୂର ମହମଲ ସଖୁ ପ୍ରାପି୍ତ ମହାଇଥାଏ। ମସମତମବମଳ ଜୀବାତ୍ମା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ୋମର ଏହ ି

ପ୍ରକାର ବିଲୀନ ମହାଇୋଏ, ମେପରି ଜଳମର ଜଳ ମିଶେିାଏ॥2॥ 

 

ਨਜਨਿ ਹਨਰ ਹਨਰ ਿਾਮੁ ਿ ਚੇਨਤਓ ਿੁ ਅਉਗੁਨਣ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 

େିଏ ହରି ନାମ ସ୍ମରଣ କମରନାହି ିଁ, ମସ ନିଜ ଅବଗଣୁର ଫଳସ୍ଵରୂପ ଜନ୍ ମ-ମତୁୃୟ ଚରମର ପଡିରହଥିାଏ। 

 

ਨਜਿੁ ਿਤਗੁਰ ੁਪੁਰਿੁ ਿ ਭੇਨਟਓ ਿੁ ਭਉਜਨਲ ਪਚੈ ਪਚਾਇ ॥                                                                          

ୋହାର ସଦଗରୁୁ ମହାପରୁୁଷଙ୍କ ସହତି ମଭଟ ମହାଇନାହି ିଁ, ମସ ଭାବସାଗରମର ସ୍ଵୟିଂ ମଧ୍ୟ ଦୁଖମର 

ଥାଏ ଆଉ ଅନୟ ଜୀବଙୁ୍କ ମଧ୍ୟ ଦୁଃଖୀ କରାଏ।  

 

ਇਹੁ ਮਾਣਕੁ ਜੀਉ ਨਿਰਮੋਲੁ ਹੈ ਇਉ ਕਉਡੀ ਬਦਲੈ ਜਾਇ ॥੩॥ 

ଏହ ିଅମଲୂୟ ରତ୍ନ ସମାନ ମାନବ ଜନ୍ ମ କଉଡି ବଦଳମର ବୟଥବ ମହାଇୋଏ॥3॥ 

 

ਨਜੰਿਾ ਿਤਗੁਰ ੁਰਨਿ ਨਮਲੈ ਿੇ ਪੂਰੇ ਪੁਰਿ ਿੁਜਾਣ ॥ 

ୋହା ପ୍ରତି ସଦଗରୁୁ ପ୍ରସନ୍ନ ମହାଇ ମିଳି ୋନି୍ତ, ମସ ପରୁୁଷ ପରୂ୍ଣ୍ବ ଜ୍ଞାନୀ ଅମଟ। 

 

ਗੁਰ ਨਮਨਲ ਭਉਜਲੁ ਲੰਘੀਐ ਦਰਗਹ ਪਨਤ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ସାକ୍ଷାତ କରି ଭାବସାଗର ପାର କରାୋଇପାମର ତଥା ପରମଲାକମର ସମ୍ମାନ ପ୍ରାପ୍ତ 

ମହାଇଥାଏ। 

 

ਿਾਿਕ ਤੇ ਮੁਿ ਉਜਲੇ ਧੁਨਿ ਉਪਜੈ ਿਬਦ ੁਿੀਿਾਣੁ ॥੪॥੨੨॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ମେ ୋହାର ମଖୁରୁ ନାମ-ଧ୍ୱନି ଉତ୍ପର୍ଣ୍ବ ହୁଏ ତାହାର ମଖୁ ଉଜ୍ଜଳ ମହାଇଥାଏ ଆଉ ଏହା 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପମଦଶର ପ୍ରତୀକ ଅମଟ॥4॥22॥ 

SikhBookClub.com 98 



ਨਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 1 ॥ 

 

ਵਣਜੁ ਕਰਹੁ ਵਣਜਾਨਰਹੋ ਵਿਰ ੁਲੇਹੁ ਿਮਾਨਲ ॥ 

ମହ ଜୀବ ରୂପୀ ବୟାପାରୀ! ନାମ ରୂପୀ ବୟାପାର କର ଆଉ ସଉଦା ସମ୍ଭାଳି ରଖ। 

 

ਤੈਿੀ ਵਿਤੁ ਨਵਿਾਹੀਐ ਜਿੈੀ ਨਿਬਹੈ ਿਾਨਲ ॥ 

ଗରୁୁ-ଉପମଦଶ ଅନୁସାମର ଏପରି ବସୁ୍ତକୁ ରୟ କର ମେଉ ିଁ ସଉଦା ତୁମର ସହତି ରହବି। 

 

ਅਗੈ ਿਾਹੁ ਿੁਜਾਣੁ ਹੈ ਲੈਿੀ ਵਿਤੁ ਿਮਾਨਲ ॥੧॥ 

ପରମଲାକମର ପରମାତ୍ମା ରୂପୀ ମସୌଦାଗର ବସିଅଛି, ମସ ତୁମର ବସୁ୍ତକୁ ସମ୍ଭାଳି ମନବ। ଅଥବାତ ତୁମର 

ସଉଦାକୁ ମସ ପରୀକ୍ଷା କରି ମନବ॥1॥  

 

ਭਾਈ ਰੇ ਰਾਮੁ ਕਹਹੁ ਨਚਤੁ ਲਾਇ ॥ 

ମହ ଭାଇ! ଏକାଗ୍ରଚିତ୍ତ ମହାଇ ରାମ-ନାମ ଜପ। 

 

ਹਨਰ ਜਿੁ ਵਿਰ ੁਲੈ ਚਲਹੁ ਿਹੁ ਦੇਿੈ ਪਤੀਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହ ିସିଂସାରମର େିଏ ଶ୍ଵାସ ରୂପୀ ପଞିୁ୍ଜ ମନଇ ଆସିଛି, ତାହାୋରୁ ହରି େଶର ସଉଦା ରୟ କରି ଚାଲ, 

ୋହାକୁ ମଦଖ ିପତି-ପରମାତ୍ମା ପ୍ରସନ୍ନ ମହମବ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਜਿਨਾ ਰਾਜਿ ਨ ਿਚੁ ਹੈ ਜਿਉ ਜਿਨਾ ਿੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 

ଯାହା ପାଖରେ ସତ୍ୟ ନାମେ ପଞିୁ୍ଜ ନାହି ିଁ, ତ୍ାହାକୁ ଆତି୍ମକ ସଖୁ କିପେି ପ୍ରାପି୍ତ ରହବ?  

 

ਖੋਟੈ ਵਣਜਿ ਵਣੰਜਿਐ ਮਨੁ ਿਨੁ ਖੋਟਾ ਹੋਇ ॥ 

ପାପ େୂପୀ ଅନିଷ୍ଟକାେୀ ପଦାର୍ଥ କ୍ରୟ କେିରେ ମନ ଓ ତ୍ନ ମଧ୍ୟ ଦୂଷିତ୍ ରହାଇଯାଏ। 

 

ਫਾਹੀ ਫਾਥੇ ਜਮਰਗ ਜਿਉ ਦਖੂੁ ਘਣੋ ਜਨਿ ਰੋਇ ॥੨॥ 

ଏପେି ଜୀବେ ଦଶା ଜାେରେ ଫସିର୍ବିା ମଗୃ ସମାନ ରହାଇର୍ାଏ, ରସ ପ୍ରତ୍ିଦିନ ଗହନ ଦୁୁଃଖକୁ ସହୟ 

କେି ରୋଦନ କେିର୍ାଏ॥2॥ 

 

ਖੋਟੇ ਪੋਿੈ ਨਾ ਪਵਜਹ ਜਿਨ ਹਜਰ ਗੁਰ ਦਰਿੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ଜାେ ଟଙ୍କା ରଜଭଳି ଖଜଣାରେ େହପିାରେ ନାହି ିଁ, ରସପେି ହି ିଁ ମିର୍ୟା ଜୀବକୁ ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ସାକ୍ଷାତ୍କାେ 

ମିରଳ ନାହି ିଁ। 

 

ਖੋਟੇ ਿਾਜਿ ਨ ਪਜਿ ਹੈ ਖੋਜਟ ਨ ਿੀਝਜਿ ਿੋਇ ॥ 

ମିର୍ୟା ଜୀବେ ରକୌଣସି ଜାତ୍ି କିମ୍ବା ପ୍ରତ୍ିଷ୍ ଠା ନ ର୍ାଏ, ପାପ କମଥୀ ଜୀବକୁ ଆତି୍ମକ ଜୀବନରେ ରକରବ 

ସଫଳତ୍ା ମିରଳ ନାହି ିଁ। 

 

ਖੋਟੇ ਖੋਟ ੁਿਮਾਵਣਾ ਆਇ ਗਇਆ ਪਜਿ ਖੋਇ ॥੩॥ 

ମିର୍ୟା ପେୁୁଷେ କମଥ ମଧ୍ୟ ମିର୍ୟା ରହାଇର୍ାଏ, ଏର୍ପିାଇ ିଁ ରସ ଜନ୍ ମ-ମତୁୃ୍ୟରେ ନିଜ ପ୍ରତ୍ିଷ୍ ଠା 

ହୋଇଦିଏ॥3॥ 

 

ਨਾਨਿ ਮਨੁ ਿਮਝਾਈਐ ਗੁਰ ਿੈ ਿਬਜਦ ਿਾਲਾਹ ॥ 

ଗେୁୁ ନାନକ ଜୀ କହନି୍ତ ରଯ ଆରମ ଗେୁୁ ଉପରଦଶ ଦ୍ଵାୋ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯରଶାଗାନ କେିବା ପାଇ ିଁ ମନକୁ 

ବୁଝାଇବା ଉଚିତ୍। 

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੰਜਗ ਰਜਿਆ ਭਾਰ ੁਨ ਭਰਮੁ ਜਿਨਾਹ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁ-ରପ୍ରମରେ େଙ୍ଗୀନ ରହାଇର୍ାଏ ତ୍ାହାକୁ ରକୌଣସି ପାପେ ଭାେ ତ୍ର୍ା ଭ୍ରମ ହୁଏ ନାହି ିଁ। 

 

ਹਜਰ ਿਜਪ ਲਾਹਾ ਅਗਲਾ ਜਨਰਭਉ ਹਜਰ ਮਨ ਮਾਹ ॥੪॥੨੩॥ 

ଏପେି ଜୀବକୁ ହଋ ନାମେ ସ୍ମେଣେ ବହୁତ୍ ୋଭ ମିଳିର୍ାଏ, ତ୍ର୍ା ତ୍ାହାେି ମନରେ ନିଭଥୟ ପେମାତ୍ମାଙ୍କ 

ବାସ ରହାଇର୍ାଏ॥4॥23॥ 

 

ਜਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ ॥ 

ସିେିୋଗ ମହୋ 1 ଘେୁ 2 ॥ 
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ਧਨੁ ਿੋਬਨੁ ਅਰ ੁਫੁਲੜਾ ਨਾਠੀਅੜੇ ਜਦਨ ਚਾਜਰ ॥ 

ମାନବ ଜୀବନରେ ଧାନ ଓ ରଯୌବନ ଫୁେ ଭଳି ଚାେିଦିନେ ଅତି୍ର୍ ିଅରଟ, ଯାହା ଚାେିଯିବ। 

 

ਪਬਜਣ ਿੇਰੇ ਪਿ ਜਿਉ ਢਜਲ ਢਜੁਲ ਿੁੰਮਣਹਾਰ ॥੧॥ 

ଏହା କଇ ିଁ ଫୁେେ ପତ୍ର ଭଳି ସଢି ନଷ୍ଟ ରହାଇଯାଏ॥1॥ 

 

ਰੰਗੁ ਮਾਜਣ ਲੈ ਜਪਆਜਰਆ ਿਾ ਿੋਬਨੁ ਨਉ ਹੁਲਾ ॥ 

ଏଣ ୁରହ ଜୀବ! ରଯ ପଯଥୟନ୍ତ ରଯୌବନରେ ନବ ଉଲ୍ଲାସ ଅଛି, ରସ ପଯଥୟନ୍ତ ନାମ ସ୍ମେଣେ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ 

କେ।  

 

ਜਦਨ ਥੋੜੜੇ ਥਿੇ ਭਇਆ ਪੁਰਾਣਾ ਚੋਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୁ୍ମେ ରଯୌବନ ଅବସ୍ଥାେ କମ ଦିନ ଅଛି, କାେଣ ତୁ୍ମେ ଶେୀେ େୂପୀ ରଖାଳ ଏରବ ବୃଦ୍ଧ 

ରହାଇଯାଇଛି॥1॥େୁହ॥ 

 

ਿਿਣ ਮੇਰੇ ਰੰਗੁਲੇ ਿਾਇ ਿੁਿੇ ਿੀਰਾਜਣ ॥ 

ରମାେ ପି୍ରୟ ମିତ୍ର ମଧ୍ୟ (ବୃଦ୍ଧାବସ୍ଥା ପରେ) ଶ୍ ମଶାନ ଯାଇ ଗଭୀେ ନିଦ୍ରାରେ ରଶାଇଯାଇଛନି୍ତ ଅର୍ଥାତ୍ ମତୁୃ୍ୟ 

ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଯାଇଛନି୍ତ। 

 

ਹੰ ਭੀ ਵੰਞਾ ਡੁਮਣੀ ਰੋਵਾ ਝੀਣੀ ਬਾਜਣ ॥੨॥ 

ମ ିଁ ୁମଧ୍ୟ ଦି୍ଵଧାରେ ରସଟାକୁ ଯାଇ ଧମିା ସ୍ଵେରେ ରୋଦନ କରେ॥2॥ 

 

ਿੀ ਨ ਿੁਣੇਹੀ ਗੋਰੀਏ ਆਪਣ ਿੰਨੀ ਿੋਇ ॥ 

ରହ ସନୁ୍ଦେ ଜୀବ େୂପୀ ନାେୀ! ତୁ୍ରମ ନିଜ କାନରେ ଧ୍ୟାନପବୂଥକ ଏହ ିକର୍ା କାହି ିଁକି ଶଣୁ ୁନାହ ିଁ ରଯ ତୁ୍ମକୁ 

ମଧ୍ୟ ପେରୋକ େୂପୀ ଶଶେୁ ଘେକୁ ଆସିବାକୁ ରହବ। 

 

ਲਗੀ ਆਵਜਹ ਿਾਹੁਰ ੈਜਨਿ ਨ ਪੇਈਆ ਹੋਇ ॥੩॥ 

ମା’ ଘେ ପେି ଏହ ିରୋକରେ ତୁ୍ମେ ବାସ ସବୁରବରଳ ନାହି ିଁ॥3॥  

 

ਨਾਨਿ ਿੁਿੀ ਪੇਈਐ ਿਾਣੁ ਜਵਰਿੀ ਿੰਜਨ ॥ 

ନାନକ ଜୀ କହନି୍ତ ରଯ ରଯଉ ିଁ ଜୀବାତ୍ମା ନିଶି୍ଚତ୍ ରହାଇ ଏହ ିରୋକରେ ଅଜ୍ଞାନ ନିଦ୍ରାରେ େିପ୍ତ ଅଛି, ରସ 

ଦିନେ ପ୍ରକାଶରେ ହି ିଁ େୁଟି ରହାଇଯାଏ।  

 

ਗੁਣਾ ਗਵਾਈ ਗੰਠੜੀ ਅਵਗਣ ਚਲੀ ਬੰਜਨ ॥੪॥੨੪ 

ଏହ ିଜୀବ େୂପୀ ସ୍ତ୍ରୀ ସଦଗଣୁ ହୋଇ ଅବଗଣୁ ଏକାଠି କେି ଚାେିଯାଏ॥4॥24॥ 

 

ਜਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ਦਿੂਾ ੨ ॥ 

ସିେିୋଗ ମହୋ 1 ଘେୁ ଦୁଜା 2 ॥ 
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ਆਪੇ ਰਿੀਆ ਆਜਪ ਰਿੁ ਆਪੇ ਰਾਵਣਹਾਰ ੁ॥ 

ରସହ ିପେିପରୂ୍ଣ୍ଥ ପେମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ୋଶକି ଅରଟ, ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େସ େୂପ ଅରଟ, ତ୍ର୍ା ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସ୍ମେଣ 

କେିବାବାୋ ଅରଟ।  

 

ਆਪੇ ਹੋਵੈ ਚੋਲੜਾ ਆਪੇ ਿੇਿ ਭਿਾਰ ੁ॥੧॥ 

ସ୍ଵୟଂ ସ୍ତ୍ରୀ େୂପ ରହଉଛି, ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ରଶଯ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ପତ୍ି େୂପରେ ବୟାପ୍ତ ଅରଟ॥1॥ 

 

ਰੰਜਗ ਰਿਾ ਮੇਰਾ ਿਾਜਹਬੁ ਰਜਵ ਰਜਹਆ ਭਰਪੂਜਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥  

ସମସ୍ତ େୂପରେ ରମାେ ସ୍ଵାମୀ ପେିପରୂ୍ଣ୍ଥ ରହାଇ େମଣ କେୁଛନି୍ତ॥1॥େୁହ॥ 

 

ਆਪੇ ਮਾਛੀ ਮਛੁਲੀ ਆਪੇ ਪਾਣੀ ਿਾਲੁ ॥ 

ରସ ସ୍ଵୟଂ ରକଉଟ,ସ୍ଵୟଂ ମାଛ େୂପରେ ଅଛନି୍ତ, ସ୍ଵୟଂ ଜଳ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜାେ େୂପରେ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਆਪੇ ਿਾਲ ਮਣਿੜਾ ਆਪੇ ਅੰਦਜਰ ਲਾਲੁ ॥੨॥ 

ରସ ନିରଜ ଜାେରେ ବନ୍ଧା ରହାଇର୍ବିା େୁହାେ ରପଣଡୁ୍, ନିରଜ ରର୍ାପ, ଅର୍ଥାତ୍ ସବୁ ସ୍ଵୟଂ ପେରମଶ୍ଵେ 

ହି ିଁ ଅଟନି୍ତ॥2॥ 

 

ਆਪੇ ਬਹ ੁਜਬਜਧ ਰੰਗੁਲਾ ਿਖੀਏ ਮੇਰਾ ਲਾਲੁ ॥ 

ସଦଗେୁୁ ଜୀ କହନି୍ତ ରଯ ରହ ସଖୀ! ରମାେ ପି୍ରୟତ୍ମ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଅରନକ ପ୍ରକାେେ ଆନନ୍ଦ ବାୋ 

ରହଉଛନି୍ତ। 

 

ਜਨਿ ਰਵੈ ਿੋਹਾਗਣੀ ਦੇਖੁ ਹਮਾਰਾ ਹਾਲੁ ॥੩॥ 

ରସ ନିତ୍ୟ ସହୁାଗିନୀକୁ ପ୍ରୀତ୍ି କେନି୍ତ, ଆରମ ରଦୈତ୍ୟ-ଭାବି ଜୀବେ ଅବସ୍ଥା ବହୁତ୍ ଖୋପ ଅରଟ॥3॥ 

 

ਪਰਣਵੈ ਨਾਨਿੁ ਬੇਨਿੀ ਿੂ ਿਰਵਰ ੁਿੂ ਹੰਿੁ ॥  

ଗେୁୁ ନାନକ କହନି୍ତ ରଯ ରହ ଜୀବ! ତୁ୍ରମ ଏହି ବିନତ୍ି କେ ରଯ ରହ ପେମ ପିତ୍ା! ତୁ୍ରମ ହି ିଁ ସ୍ଵୟଂ 

ସରୋବେ ଅଟ, ରସର୍ରିେ ର୍ବିା ହଂସ ମଧ୍ୟ ମଧ୍ୟ ତୁ୍ରମ ହି ିଁ ଅଟ। 

 

ਿਉਲੁ ਿੂ ਹੈ ਿਵੀਆ ਿੂ ਹੈ ਆਪੇ ਵੇਜਖ ਜਵਗਿੁ ॥੪॥੨੫॥ 

ତୁ୍ରମ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ କମଳ, ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ କୁମଦୁିନୀ, ଏହ ିସବୁକୁ ରଦଖ ିତୁ୍ରମ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ପ୍ରସନ୍ନ ହୁଅ॥4॥25॥ 

 

ਜਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩ ॥ 

ସିେିୋଗ ମହୋ 1 ଘେୁ 3 ॥ 

 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਧਰਿੀ ਬੀਿੁ ਿਰਮਾ ਿਰੋ ਿਜਲਲ ਆਪਾਉ ਿਾਜਰੰਗਪਾਣੀ ॥ 

ଏହ ିତ୍ନ େୂପୀ ଭୂମିରେ ସଦକମଥେ ବୀଜ ବୁଣ ିପ୍ରଭୁ-ଚିନ୍ତନ େୂପୀ ଜଳରେ ଏହାେ ସିଂଚନ କେ।  
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ਮਨੁ ਜਿਰਿਾਣੁ ਹਜਰ ਜਰਦੈ ਿੰਮਾਇ ਲੈ ਇਉ ਪਾਵਜਿ ਪਦ ੁਜਨਰਬਾਣੀ ॥੧॥ 

ମନକୁ କୃଷକ ବନାଇ ହୃଦୟରେ ହଋ-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜାଗ୍ରତ୍ କୋଅ, ଅର୍ଥାତ୍ ହୃଦୟରେ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଧାେଣ କେ 

ତ୍ର୍ା ଏହପିେି ନିବଥାଣ-ପଦ େୂପୀ ଫସେ ପ୍ରାପ୍ତ କେ॥1॥ 

 

ਿਾਹੇ ਗਰਬਜਿ ਮੂੜੇ ਮਾਇਆ ॥ 

ରହ ବିମଢୁ ଜୀବ! ମାୟାେ ଅଭିମାନ କାହି ିଁକି କେୁଛ? 

 

ਜਪਿ ਿੁਿੋ ਿਗਲ ਿਾਲਿਰ ਮਾਿਾ ਿੇਰੇ ਹੋਜਹ ਨ ਅੰਜਿ ਿਖਾਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମାତ୍ା, ପିତ୍ା, ପତୁ୍ର ଓ ସ୍ତ୍ରୀ ଆଦି ସମସ୍ତ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ରଶଷ ସମୟରେ ରତ୍ାେ ସହାୟକ ହୁଅନି୍ତ ନାହି ିଁ॥େୁହ॥ 

 

ਜਬਖੈ ਜਬਿਾਰ ਦਿੁਟ ਜਿਰਖਾ ਿਰੇ ਇਨ ਿਜਿ ਆਿਮੈ ਹੋਇ ਜਧਆਈ ॥ 

ରଖତ୍େୁ ବାଳୁଙ୍ଗା ଉପାଡିବା ଭଳି ହୃଦୟେ ରଖତ୍େୁ ( ମନେୁ) ବିକାେ େୂପୀ ବାଳୁଙ୍ଗାକୁ ଉପାଡି ଫିଙି୍ଗ 

ଦିଅ ଆଉ ଏହ ିବିକାେକୁ ତ୍ୟାଗ କେି ମନେ ଏକାଗ୍ରତ୍ା ସହିତ୍ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମେଣ କେ। 

 

ਿਪੁ ਿਪੁ ਿਿੰਮੁ ਹੋਜਹ ਿਬ ਰਾਖੇ ਿਮਲੁ ਜਬਗਿੈ ਮਧੁ ਆਿਰਮਾਈ ॥੨॥ 

ଜପ, ତ୍ପ, ସଂଯମତ୍ା ରଯରତ୍ରବରଳ ଶେୀେ େୂପୀ ଭୂମିେ େକ୍ଷକ ରହାଇଯାନି୍ତ ରସରତ୍ରବରଳ 

ହୃଦୟରେ କମଳ ରଖଳିଯାଏ ଆଉ ରସର୍ରିେ ବ୍ରାହମାନନ୍ଦ େୂପୀ ମହୁ ଝେିର୍ାଏ॥2॥ 

 

ਬੀਿ ਿਪਿਾਹਰੋ ਬਾਿਰੋ ਿੰਗਰਹੈ ਿੀਜਨ ਖੋੜਾ ਜਨਿ ਿਾਲੁ ਿਾਰੈ ॥ 

ରଯରତ୍ରବଳ ମନୁଷୟ ପାଞ୍ଚ ସର୍୍ଳୂ ତ୍ତ୍ତ୍ଵ, ପାଞ୍ଚ ସକୂ୍ଷ୍ମ ତ୍ତ୍ଵ, ପାଞ୍ଚ ଜ୍ଞାରନନ୍ଦ୍ରିୟ, ପାଞ୍ଚ କରମଥନ୍ଦ୍ରିୟ, ପାଞ୍ଚ ପ୍ରାଣ 

ତ୍ର୍ା ମନ ଓ ବୁଦି୍ଧେ ନିବାସ ସ୍ଥାନ ବଶ କେ, ତ୍ିନି ଅବସ୍ଥା ବାେୟାବସ୍ଥା, ଯବୁାବସ୍ଥା ଓ ଜୋବସ୍ଥାରେ କାଳକୁ 

ସ୍ମେଣ େଖ। 

 

ਦਿ ਅਠਾਰਮੈ ਅਪਰੰਪਰੋ ਚੀਨੈ ਿਹੈ ਨਾਨਿੁ ਇਵ ਏਿੁ ਿਾਰੈ ॥੩॥੨੬॥ 

ଦଶ ଦିଗ ଓ ସମସ୍ତ ବନସ୍ପତ୍ି ପେରମଶ୍ଵେଙୁ୍କ ଜାଣନି୍ତ ତ୍ାହାରହରେ ରହ ନାନକ! ଏପେି ଏକ ଅଦି୍ଵତ୍ୀୟ 

ପ୍ରଭୁ ତ୍ାହାକୁ ଭବ ସାଗେ ପାେ କେନି୍ତ॥3॥26॥  
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ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 1 ଘରୁ 3 ॥ 

 

ਅਮਲੁ ਕਸਰ ਧਰਤੀ ਬੀਜੁ ਿਬਦੋ ਕਸਰ ਿਚ ਕੀ ਆਬ ਸਿਤ ਦੇਸਹ ਪਾਣੀ ॥ 

ଗରୁୁଜୀ କହନି୍ତ ହହ ଜୀବ! ଶଭୁ କମମକୁ ଭୂମି ବନାଇ ହସଥହିର ଗରୁୁ-ଉପହେଶ ରୂପୀ ବୀଜ ହରାପଣ କର 

ଆଉ ସତ୍ୟ-ନାମ ରୂପୀ ଜଳ ଏଥହିର ସିଞ୍ଚନ କର। 

 

ਹੋਇ ਸਕਰਿਾਣੁ ਈਮਾਿੁ ਜੰਮਾਇ ਲੈ ਸਿਿਤੁ ਦੋਜਕੁ ਮੂੜੇ ਏਵ ਜਾਣੀ ॥੧॥ 

ଏହ ିପ୍ରକାହର ତୁ୍ହମ କୃଷକ ବନି ଧାମିକ-ନିଷ୍ ଠାକୁ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ମ କର, ଏହା ଦ୍ଵାରା ତୁ୍ମକୁ ସ୍ଵଗମ-ନକମର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପି୍ତ 

ହହବ॥1॥  

 

ਮਤੁ ਜਾਣ ਿਸਹ ਗਲੀ ਪਾਇਆ ॥                                                                                                        

ଏହା ଭାବ ନାହ ଁହେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ହକବଳ କଥାହର ହି ଁପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇୋଏ। 

 

ਮਾਲ ਕੈ ਮਾਣੈ ਰਪੂ ਕੀ ਿੋਿਾ ਇਤੁ ਸਬਧੀ ਜਿਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଧନ-ସମ୍ପତି୍ତର ଅଭିମାନ ତ୍ଥା ରୂପର ହଶାଭାହର ତୁ୍ହମ ନିଜ ଜୀବନ ନିଷ୍ଫଳ ଭାବହର ନଷ୍ଟ 

କରିହେଉଛ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਐਬ ਤਸਿ ਸਚਕੜੋ ਇਹੁ ਮਿੁ ਮੀਡਕੋ ਕਮਲ ਕੀ ਿਾਰ ਿਹੀ ਮੂਸਲ ਪਾਈ ॥                                                                    

,ମାନବ ଶରୀରହର ଅବଗଣୁ କାେ ତ୍ଥା ମନ ହବଙ୍ଗ ସମାନ, ଏପରି ସ୍ଥହଳ ନିକଟହର ବିକଶତି୍ 

ହହାଇଥବିା କମଳବିଷୟହର ସିଏ କିଛି ଜାଣ ିନାହି।ଁ ଅଥମାତ୍ ଅବଗଣୁର କାେହର ଫସିଥବିା ମାନବ ମନ 

ରୂପୀ ହବଙ୍ଗ ପରମାତ୍ମା ରୂପୀ କମଳ ଚିହ୍ନ ିପାହରନାହି।ଁ  

 

ਿਉਰ ੁਉਿਤਾਦ ੁਸਿਤ ਿਾਸਿਆ ਬੋਲੇ ਸਕਉ ਬੂਝੈ ਜਾ ਿਹ ਬੁਝਾਈ ॥੨॥ 

ଗରୁୁ ରୂପୀ ଭ୍ରମର ପ୍ରତ୍ିେିନ ଆସି ନିଜ ଭାଷାହର କହହ, ଅଥମାତ୍ ଉପହେଶ ହେଇଥାଏ, କିନ୍ତୁ ହବଙ୍ଗ ରୂପୀ 

ମାନବ ଏହାକୁ କିପରି ବୁଝ ିପାରିବ ହେ ପେମୟନ୍ତ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ଏହ ିମନକୁ ବୁଝାଇହବ ନାହି॥ଁ2॥   

 

ਆਿਣੁ ਿੁਿਣਾ ਪਉਣ ਕੀ ਬਾਣੀ ਇਹੁ ਮਿੁ ਰਤਾ ਮਾਇਆ ॥ 

ୋହାର ମନ ମାୟାହର ରଞି୍ଜତ୍ ହୁଏ, ତ୍ାହାକୁ ଉପହେଶ ହେବା ଅଥବା ତ୍ାହା ଦ୍ଵାରା ଉପହେଶ ଗ୍ରହଣ 

କରିବା (ପବନ ବାଣୀ) ଭଳି ବୟଥମ ଅହଟ। 

 

ਿਿਮ ਕੀ ਿਦਸਰ ਸਦਲਸਹ ਪਸਿੰਦੇ ਸਜਿੀ ਕਸਰ ਏਕੁ ਸਧਆਇਆ ॥੩॥ 

ସ୍ବାମୀଙ୍କ କୃପା େୃଷି୍ଟହର ତ୍ଥା ହୃେୟହର ପି୍ରୟ ହସହ ିଜୀବ ଅହଟ, େିଏ ଏକ ପରହମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ 

କରିଛି॥3॥ 
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ਤੀਹ ਕਸਰ ਰਿੇ ਪੰਜ ਕਸਰ ਿਾਥੀ ਿਾਉ ਿੈਤਾਿੁ ਮਤੁ ਕਸਿ ਜਾਈ ॥  

ହହ କାଜୀ! ଶଣୁ, ତୁ୍ହମ ତ୍ିରିଶ ଉପବାସ, ପାଞ୍ଚ ନମାଜ ରଖଅୁଛ, କିନ୍ତୁ ହେଖ, କାହି ଁଏପରି ନ ହୁଏ (କାମ, 

ହରାଧ, ହଲାଭ, ହମାହ ଓ ଅହଂକାରହର ହକହ)ି ସଇତ୍ାନ ଏହାକୁ ନଷ୍ଟ ନ କରିେିଏ। 

 

ਿਾਿਕੁ ਆਿੈ ਰਾਸਹ ਪੈ ਚਲਣਾ ਮਾਲੁ ਧਿੁ ਸਕਤ ਕੂ ਿੰਸਜਆਹੀ ੪॥੨੭॥ 

ଗରୁୁଜୀ କହନି୍ତ ହେ ହହ କାଜୀ! ଏକ େିନ ତୁ୍ହମ ମଧ୍ୟ ମତୁୃ୍ୟ ମାଗମହର ଚାଲିବାକୁ ହହବ, ପଣୁ ିଏହ ିଧନ-

ସମ୍ପତି୍ତ ତୁ୍ହମ କାହିକଁି ସଂଗ୍ରହ କରୁଛ?॥4॥27॥ 

 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 1 ଘରୁ 4 ॥ 

 

ਿੋਈ ਮਉਲਾ ਸਜਸਿ ਜਗੁ ਮਉਸਲਆ ਹਸਰਆ ਕੀਆ ਿੰਿਾਰੋ ॥ 

ହସ ହି ଁପରମାତ୍ମା, େିଏ ଏହି ଜଗତ୍କୁ ପ୍ରଫୁଲି୍ଲତ୍ କରିଛନି୍ତ ତ୍ଥା ସଂସାରକୁ ହପାଷଣ କରୁଛନି୍ତ। 

 

ਆਬ ਿਾਕੁ ਸਜਸਿ ਬੰਸਧ ਰਹਾਈ ਧੰਿੁ ਸਿਰਜਣਹਾਰੋ ॥੧॥ 

ହେଉ ଁପରମାତ୍ମା ପାଣ ିଓ ପଥୃବିୀ ଆେି ପାଞ୍ଚ ତ୍ତ୍ତ୍ଵହର ସଂପରୂ୍ଣ୍ମ ସଷିୃ୍ଟକୁ ବାନି୍ଧ ରଖଛିନି୍ତ। ହସହ ିରଚୟିତ୍ା 

ପରମାତ୍ମା ଧନୟ ଅହଟ॥1॥  

 

ਮਰਣਾ ਮੁਲਾ ਮਰਣਾ ॥ 

ହହ ମଲୁ୍ଲା! ମତୁୃ୍ୟ ଅପରିହାେମୟ ଅହଟ।  

 

ਿੀ ਕਰਤਾਰਹੁ ਡਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ଡରିବା ଉଚିତ୍॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਤਾ ਤੂ ਮੁਲਾ ਤਾ ਤੂ ਕਾਜੀ ਜਾਣਸਹ ਿਾਮੁ ਿੁਦਾਈ ॥ 

ତ୍ାହାହହହଲ ୋଇ ତୁ୍ହମ ହେଷ୍ଠ, ମଲୁ୍ଲା, ହେଷ୍ଠ କାଜୀ ହହାଇପାରିବ, େେି ତୁ୍ମ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ 

ବିଷୟହର ଜାଣବି। 

 

ਜੇ ਬਹੁਤੇਰਾ ਪਸੜਆ ਹੋਵਸਹ ਕੋ ਰਹੈ ਿ ਿਰੀਐ ਪਾਈ ॥੨॥ 

େେି ତୁ୍ହମ ବହୁତ୍ ବିଦ୍ଵାନ ହହାଇଥାଅ ତ୍ାହାହହହଲ ମଧ୍ୟ ତୁ୍ହମ ମତୁୃ୍ୟ ଠାରୁ ବଞ୍ଚପିାରିବ ନାହି॥ଁ2॥ 

 

ਿੋਈ ਕਾਜੀ ਸਜਸਿ ਆਪੁ ਤਸਜਆ ਇਕੁ ਿਾਮੁ ਕੀਆ ਆਧਾਰੋ ॥                                                                                      

ଅସଲି କାଜୀ ତ୍ାହାହହହଲ ହସ। େିଏ ଅହଂତ୍ଵକୁ ତ୍ୟାଗ କରିଛି ଆଉ ଏକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର ଆେୟ 

ହନଇଛି।  

 

ਹੈ ਿੀ ਹੋਿੀ ਜਾਇ ਿ ਜਾਿੀ ਿਚਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰੋ ॥੩॥ 

ସତ୍ୟ ସଷିୃ୍ଟର ରଚୟିତ୍ା ଅଜେୟ ଅଛନି୍ତ, ଭବିଷୟତ୍ହର ରହହିବ, ତ୍ାଙ୍କରି ଏହ ିରଚନା ନଷ୍ଟ ହହାଇେିବ 

କିନ୍ତୁ ହସ ନଷ୍ଟ ହହବ ନାହି॥ଁ2॥ 
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ਪੰਜ ਵਿਤ ਸਿਵਾਜ ਗੁਜਾਰਸਹ ਪੜਸਹ ਕਤੇਬ ਕੁਰਾਣਾ ॥ 

ତୁ୍ହମ ପାଞ୍ଚ ସମୟହର ନମାଜ ପଢୁଅଛ, ହକାରାନ ପଢୁଛ। 

 

ਿਾਿਕੁ ਆਿੈ ਗੋਰ ਿਦੇਈ ਰਸਹਓ ਪੀਣਾ ਿਾਣਾ ॥੪॥੨੮॥ 

ନାନକ ହେବଜୀ କହନି୍ତ ହେ ହହ କାଜୀ! ହେହବ ତୁ୍ମକୁ ମତୁୃ୍ୟ କବର ଆଡକୁ ଡାକିବ ହସହତ୍ହବହଳ 

ତୁ୍ମର ଖାଇବା ପିଇବା ସମାପ୍ତ ହହାଇେିବ॥4॥27॥ 

 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 1 ଘରୁ 4 ॥ 

 

ਏਕੁ ਿੁਆਿੁ ਦਇੁ ਿੁਆਿੀ ਿਾਸਲ ॥ 

ଗରୁୁଜୀ କହନି୍ତ ହେ ଜୀବ ସାଥହିର ହଲାଭ ରୂପୀ କୁକୁର ଅଛି ତ୍ଥା ଆଶା ଓ ତୃ୍ଷ୍ଣା ରୂପୀ େୁଇଟି ମାଈ 

କୁକୁର ଅଛନି୍ତ। 

 

ਿਲਕੇ ਿਉਕਸਹ ਿਦਾ ਬਇਆਸਲ ॥ 

ସବମୋ ସକାହଳ ଏମାହନ ଖାଇବା ପାଇ ଁଭୁକିବାହର ଲାଗନି୍ତ। 

 

ਕੂੜੁ ਛੁਰਾ ਮੁਠਾ ਮੁਰਦਾਰ ੁ॥ 

ଜୀବ ପାଖହର ମିଥୟା ରୂପୀ ଛୁରି ଅଛି, ୋହା ଦ୍ଵାରା ସାଂସାରିକ ପ୍ରାଣକିୁ ଠକି ଖାଏ। 

 

ਧਾਣਕ ਰਸੂਪ ਰਹਾ ਕਰਤਾਰ ॥੧॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ସାଂସାରିକ ଜୀବ ହତ୍ୟାକାରୀ ରୂପହର ରହଅିଛି॥1॥ 

 

ਮੈ ਪਸਤ ਕੀ ਪੰਸਦ ਿ ਕਰਣੀ ਕੀ ਕਾਰ ॥ 

ଜୀବ ପାଇ ଁଗରୁୁଜୀ ସ୍ଵୟଂକୁ ପରୁୁଷ ମାନି କହନି୍ତ ହେ ମ ଁ ୁହସହି ପ୍ରଭୁ-ପତ୍ିଙ୍କ ପ୍ରତ୍ିଷି୍ ଠତ୍ ଶକି୍ଷା ଗ୍ରହଣ 

କରିନାହି ଁତ୍ଥା ହକୌଣସି ହେଷ୍ଠ କାେମୟ କରିନାହି।ଁ  

 

ਹਉ ਸਬਗੜੈ ਰਸੂਪ ਰਹਾ ਸਬਕਰਾਲ ॥ 

ମ ଁ ୁଏପରି ବିକୃତ୍ ବିକରାଳ ରୂପହର ରହଅିଛି।  

 

ਤੇਰਾ ਏਕੁ ਿਾਮੁ ਤਾਰੇ ਿੰਿਾਰ ੁ॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ଆପଣଙ୍କ ଏକ ନାମ ହି ଁଭବସାଗର ପାର କରାଏ! 

 

ਮੈ ਏਹਾ ਆਿ ਏਹੋ ਆਧਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହମାହତ୍ ଏହ ିନାମର ଆଶା ଅଛି ଆଉ ଏହ ିନାମର ଆେୟ ଅଛି॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਮੁਸਿ ਸਿੰਦਾ ਆਿਾ ਸਦਿੁ ਰਾਸਤ ॥ 

ମ ଁ ୁନିଜ ମଖୁହର େିନରାତି୍ ନିନ୍ଦା କରୁଅଛି। 
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ਪਰ ਘਰ ੁਜੋਹੀ ਿੀਚ ਿਿਾਸਤ ॥ 

ମ ଁ ୁନିମ୍ ନ ବଗମ ବାଲା ହଚାରି କରିବା ପାଇ ଁପର ଘର ଆଡକୁ ହେହଖ। 

 

ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਤਸਿ ਵਿਸਹ ਚਡੰਾਲ ॥ 

ଏହ ିହେହହର କାମ ହରାଧ ଆେି ଚାଣ୍ଡାଳ ବାସ କରନି୍ତ। 

 

ਧਾਣਕ ਰਸੂਪ ਰਹਾ ਕਰਤਾਰ ॥੨॥                                                                                                                                           

ହହ ପ୍ରଭୁ! ମ ଁ ୁହତ୍ୟାକାରୀ ରୂପହର ରହୁଛି॥2॥ 

 

ਫਾਹੀ ਿੁਰਸਤ ਮਲੂਕੀ ਵੇਿੁ ॥ 

ହମାର ଧ୍ୟାନ ହଲାକଙୁ୍କ ଫସାଇବା ପାଇ ଁଲାଗିଥାଏ, େେୟପି ହମାର ବାହୟ ହବସ ଫକୀର ଅହଟ। 

 

ਹਉ ਠਗਵਾੜਾ ਠਗੀ ਦੇਿੁ ॥ 

ମ ଁ ୁବଡ ଠକ ଅହଟ, ତ୍ଥା େୁନିଆକୁ ଠକୁଅଛି।  

 

ਿਰਾ ਸਿਆਣਾ ਬਹੁਤਾ ਿਾਰ ੁ॥ 

ମ ଁ ୁନିଜକୁ ବଡ ଚତୁ୍ର ଭାହବ, କିନ୍ତୁ ହମା’ ଉପହର ପାପର ବହୁତ୍ ଭାର ଅଛି। 

 

ਧਾਣਕ ਰਸੂਪ ਰਹਾ ਕਰਤਾਰ ॥੩॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ମ ଁ ୁହତ୍ୟାକାରୀ ରୂପହର ରହୁଛି॥3॥ 

 

ਮੈ ਕੀਤਾ ਿ ਜਾਤਾ ਹਰਾਮਿੋਰ ੁ॥ 

ମ ଁ ୁପ୍ରଭୁ କରିଥବିା ଉପକାର ମଧ୍ୟ ଜାହଣ ନାହି ଁ, ଏଣ ୁମ ଁ ୁକୃତ୍ଘ୍ନ ଅହଟ। 

 

ਹਉ ਸਕਆ ਮੁਹੁ ਦੇਿਾ ਦਿੁਿ ੁਚੋਰ ੁ॥ 

ଅଥମାତ୍ ମ ଁ ୁନିହଜ କରିଥବିା କାମହର ଏହତ୍ ଲଜ୍ଜିତ୍ ଅହଟ ହେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରକୁ ହକଉ ଁମହୁ ଁହନଇ େିବି।  

 

ਿਾਿਕੁ ਿੀਚੁ ਕਹੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 

ଗରୁୁ ନାନକ ହେବ ଜୀ ସ୍ଵୟଂକୁ ଜୀବ ରୂପହର ସହବାଧତି୍ କରି କହନି୍ତ ହେ ମ ଁ ୁଏହତ୍ ନୀଚ 

ହହାଇୋଇଛି। 

 

ਧਾਣਕ ਰਸੂਪ ਰਹਾ ਕਰਤਾਰ ॥੪॥੨੯॥ 

ମ ଁ ୁହତ୍ୟାକାରୀ ରୂପହର ରହୁଛି, ଅଥମାତ୍ ଏହ ିସ୍ଵରୂପହର ହମାର ମକିୁ୍ତ କିପରି ହହବ?॥4॥29॥ 

 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା ଘରୁ 4 ॥   
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ਏਕਾ ਿੁਰਸਤ ਜੇਤੇ ਹੈ ਜੀਅ ॥ 

ଏହ ିେୁନିଆହର ହେହତ୍ ଜୀବ ଅଛନି୍ତ, ସମସ୍ତଙ୍କ ମଧ୍ୟହର ଏକ ହି ଁବିହବକ ଅଛି। 

 

ਿੁਰਸਤ ਸਵਹੂਣਾ ਕੋਇ ਿ ਕੀਅ ॥ 

ଏହ ିବିହବକରୁ ବଞ୍ଚିତ୍ ହକହି ମଧ୍ୟ ନାହାନି୍ତ। 
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Page 25 

 

ਜੇਹੀ ਸੁਰਤਿ ਿੇਹਾ ਤਿਨ ਰਾਹੁ ॥ 

ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜୀବ ନିଜ ଜ୍ଞାନ ଅନୁସାତ୍େ ଏହ ିସଂସାେତ୍େ କର୍ମ-ର୍ାର୍ମ ଅନୁସେଣ କେୁଛନି୍ତ। 

 

ਲੇਖਾ ਇਕੋ ਆਵਹੁ ਜਾਹੁ ॥੧॥ 

ସବୁ ଜୀବଙ୍କ କର୍ମେ ନିର୍ଣ୍ମାୟେ ନିୟର୍ ଏକ ହି ିଁ ଅତ୍େ, ଯାହା ଅନୁସାତ୍େ ତ୍ସ ଜନ୍ ମ-ର୍ୟୁୃେ ଚକ୍ରତ୍େ 

େହଥିାଏ।॥1॥ 

 

ਕਾਹੇ ਜੀਅ ਕਰਤਹ ਚਿੁਰਾਈ ॥ 

ତ୍ହ ଜୀବ! ୟୁତ୍ର୍ ଚୟୁେୟା କାହି ିଁକି କେୁଛ? 

 

ਲੇਵੈ ਦੇਵੈ ਤਿਲ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତ୍ସହ ିଦାୟା ପ୍ରଭୁ ତ୍ନବା ଓ ତ୍ଦବା ପାଇ ିଁ ତ୍କତ୍ବ ର୍ଧ୍ୟ ବିଳମ୍ବ କେନି୍ତ ନାହି ିଁ॥1॥େୁହ॥ 

 

ਿੇਰੇ ਜੀਅ ਜੀਆ ਕਾ ਿੋਤਹ ॥ 

ତ୍ହ ପେତ୍ର୍ଶ୍ଵେ!ସବୁ ଜୀବ ୟୁର୍ ଦ୍ଵାୋ ଜାୟ ଏବଂ ୟୁତ୍ର୍ ତ୍ସର୍ାନଙ୍କ ସ୍ଵାର୍ୀ ଅେ। 

 

ਤਕਿ ਕਉ ਸਾਤਹਬ ਆਵਤਹ ਰੋਤਹ ॥                                                                                                                                                               

ତ୍ହ ପ୍ରଭୁ! ପଣୁ ିୟୁତ୍ର୍ (ଏହ ିଜୀବେ ଭୁଲ ପାଇ ିଁ) ତ୍କ୍ରାଧ କାହି ିଁକି କେୁଛ? 

 

ਜੇ ਿੂ ਸਾਤਹਬ ਆਵਤਹ ਰੋਤਹ ॥                                                                                                                                                                    

ଯଦି ୟୁତ୍ର୍ ଏର୍ାନଙ୍କ ଉପତ୍େ ତ୍କ୍ରାଧ ବି କେ, 

  

ਿੂ ਓਨਾ ਕਾ ਿੇਰੇ ਓਤਹ ॥੨॥ 

ୟାହାତ୍ହତ୍ଲ ୟୁତ୍ର୍ ଏହ ିଜୀବଙ୍କେ ଏବଂ ଏହ ିଜୀବ ୟୁର୍େ॥2॥  

 

ਅਸੀ ਬੋਲਤਵਗਾੜ ਤਵਗਾੜਹ ਬੋਲ ॥                                                                                                                                       

ର୍ ିଁ ୁଅପଶବ୍ଦ ତ୍ବାଳିବାବାଲା ୟଥା ନିେଥମକ କଥା କତ୍ହ। 

 

ਿੂ ਨਦਰੀ ਅੰਦਤਰ ਿੋਲਤਹ ਿੋਲ ॥ 

ଆର୍େ ନିେଥମକ କଥାକୁ ୟୁତ୍ର୍ ନିଜେ କୃପା ଦୃଷି୍ଟତ୍େ ୟୁଳନା କେ। 

 

ਜਹ ਕਰਣੀ ਿਹ ਪੂਰੀ ਮਤਿ ॥ 

ଯେଉଁଠି ସତ୍କର୍ମ ଅଛି, ସେଠାରେ ବୁଦ୍ଧି ମଧ୍ୟ ପରିପକ୍ଵ ହୋଇଥାଏ।  

 

ਕਰਣੀ ਬਾਝਹੁ ਘਟੇ ਘਤਟ ॥੩॥ 

ସଦକର୍ମ ବିନା ଜୀବନତ୍େ ହାନି ହି ିଁ ହାନି ଅତ୍େ॥3॥ 
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ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਤਗਆਨੀ ਕੈਸਾ ਹੋਇ ॥ 

ନାନକ ତ୍ଦବ ଜୀ ବିନୟପବୂମକ କହନି୍ତ ତ୍ଯ ବିତ୍ବକବାନ ଜୀବ କିପେି ତ୍ହବା ଉଚିୟ? 

 

ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਬੂਝੈ ਸੋਇ ॥ 

ପ୍ରୟିଉତ୍ତେତ୍େ କହନି୍ତ, ସ୍ଵୟଂକୁ ଯିଏ ଚିତ୍େ ଆଉ ତ୍ସହ ିପେର୍ାତ୍ମାଙୁ୍କ ବୁଝନିିଏ, 

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਦ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 

ତ୍ସହ ିର୍େୁୁ େୂପ ପେର୍ାତ୍ମାଙ୍କ କୃପାେୁ ୟାଙ୍କେି ର୍ଣୁେ ଚିନ୍ତନ କେୁଅଛି। 

 

ਸੋ ਤਗਆਨੀ ਦਰਗਹ ਪਰਵਾਣੁ ॥੪॥੩੦॥ 

ଏପେି ବିତ୍ବକବାନ, ପେର୍ ଜ୍ଞାନୀ ହି ିଁ ପେର୍ାତ୍ମାଙ୍କ ଦେବାେତ୍େ ଅଥବା ପେତ୍ଲାକତ୍େ ସ୍ଵୀକୃୟ 

ତ୍ହାଇଥାଏ॥4॥30॥   

 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ॥ 

ସିେିୋର୍ ର୍ହଲା 1 ଘେୁ 4 ॥ 

 

ਿੂ ਦਰੀਆਉ ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ਮੈ ਮਛੁਲੀ ਕੈਸੇ ਅੰਿੁ ਲਹਾ ॥ 

ତ୍ହ ପ୍ରଭୁ! ୟୁତ୍ର୍ ଦେିଆ ସର୍ାନ ବିଶାଳ, ସବମଜ୍ଞାନୀ, ସବମଦ୍ରଷ୍ଟା ଆଉ ର୍ ିଁ ୁଏକ ତ୍ଛାେ ର୍ାଛ ଭଳି ଅତ୍େ, ର୍ ିଁ ୁ

ୟୁର୍େ ସୀର୍ାକୁ କିପେି ଜାଣବିି(କାେଣ ୟୁତ୍ର୍ ଅସୀର୍)?   

 

ਜਹ ਜਹ ਦੇਖਾ ਿਹ ਿਹ ਿੂ ਹੈ ਿੁਝ ਿੇ ਤਨਕਸੀ ਫੂਤਟ ਮਰਾ ॥੧॥ 

ତ୍ର୍ାେ ଦୃଷି୍ଟ ତ୍ଯଉ ିଁ ଆଡକୁ ଯାଏ, ସବୁଠାତ୍େ ୟୁତ୍ର୍ ବୋପକ, ଏଣ ୁୟୁର୍ ଠାେୁ ଅଲର୍ା ତ୍ହାଇ ର୍ ିଁ ୁଛେପେ 

ତ୍ହାଇ ର୍େିଯିବି, ଅଥମାୟ ୟୁର୍ ନାର୍ ସ୍ମେଣେୁ ଅଲର୍ା ତ୍ହାଇ ଦୁୁଃଖୀ ତ୍ହାଇ ର୍େିଯିବି॥1॥   

 

ਨ ਜਾਣਾ ਮੇਉ ਨ ਜਾਣਾ ਜਾਲੀ ॥ 

ର୍ ିଁ ୁଯର୍ େୂପୀ ତ୍କଉେକୁ ଜାତ୍ଣ ନାହି ିଁ ୟଥା ୟାହାେ ଜାଲକୁ ଜାତ୍ଣ ନାହି ିଁ। 

 

ਜਾ ਦਖੁੁ ਲਾਗੈ ਿਾ ਿੁਝੈ ਸਮਾਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଜୀବନତ୍େ ତ୍ଯତ୍ବ କିଛି କଷ୍ଟ ଆତ୍ସ ୟାହାତ୍ହତ୍ଲ ର୍ ିଁ ୁୟୁର୍କୁ ହି ିଁ ସ୍ମେଣ କତ୍େ॥1॥େୁହ॥ 

 

ਿੂ ਭਰਪੂਤਰ ਜਾਤਨਆ ਮੈ ਦਤੂਰ ॥ 

ତ୍ହ ପେର୍ାତ୍ମା! ୟୁତ୍ର୍ ସବମବୋପକ ଅେ, କିନ୍ତୁ ର୍ ିଁ ୁତ୍ର୍ାେ ୟୁଚ୍ଛ ବୁଦି୍ଧ କାେଣେୁ ୟୁର୍କୁ ଦୂେ ଭାବିଛି। 

 

ਜੋ ਕਛੁ ਕਰੀ ਸੁ ਿੇਰੈ ਹਦਤੂਰ ॥ 

ର୍ ିଁ ୁଯାହା କେୁଛି ୟୁର୍ ଦୃଷି୍ଟତ୍େ ହି ିଁ କେୁଛି କାେଣ ୟୁତ୍ର୍ ସବମବୋପକ ଅେ। 

 

ਿੂ ਦੇਖਤਹ ਹਉ ਮੁਕਤਰ ਪਾਉ ॥ 
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ତ୍ର୍ାେ ସବୁ କର୍ମକୁ ୟୁତ୍ର୍ ତ୍ଦଖଥିାଅ , ୟଥାପି ର୍ ିଁ ୁଏହାକୁ ଅସ୍ଵୀକାେ କେୁଛି। 

ਿੇਰੈ ਕੰਤਮ ਨ ਿੇਰੈ ਨਾਇ ॥੨॥ 

ୟୁର୍ ଦ୍ଵାୋ ସ୍ଵୀକୃୟ କାର୍ ର୍ ିଁ ୁକତ୍େ ନାହି ିଁ କିମ୍ବା ୟୁର୍େ ନାର୍ ସ୍ମେଣ କତ୍େନାହି ିଁ॥2॥ 

 

ਜੇਿਾ ਦੇਤਹ ਿੇਿਾ ਹਉ ਖਾਉ ॥ 

ତ୍ହ ପେର୍ାତ୍ମା! ୟୁତ୍ର୍ ଯାହା ତ୍ଦଉଛ, ର୍ ିଁ ୁୟାହା ହି ିଁ ଖାଉଛି। 

 

ਤਬਆ ਦਰ ੁਨਾਹੀ ਕੈ ਦਤਰ ਜਾਉ ॥ 

ୟୁର୍ ବେୟୀୟ ଅନେ କିଛି ଦ୍ଵାେ ନାହି ିଁ, ୟାହାତ୍ହତ୍ଲ ର୍ ିଁ ୁତ୍କଉ ିଁ ଦ୍ଵାେକୁ ଯିବି। 

 

ਨਾਨਕੁ ਏਕ ਕਹੈ ਅਰਦਾਤਸ ॥ 

ର୍ ିଁ ୁନାନକ ୟୁର୍ ପାଖତ୍େ ଏକ ପ୍ରାଥମନା କତ୍େ ତ୍ଯ  

 

ਜੀਉ ਤਪੰਡੁ ਸਭੁ ਿੇਰੈ ਪਾਤਸ ॥੩॥ 

ତ୍ର୍ାେ ପ୍ରାଣ ଏବଂ ୟନ, ର୍ନ ଯଦି ସବୁ କିଛି ୟୁର୍େ ଅଧୀନ େହିଛି॥3॥ 

 

ਆਪੇ ਨੇੜੈ ਦਤੂਰ ਆਪੇ ਹੀ ਆਪੇ ਮੰਤਝ ਤਮਆਨੁੋ ॥ 

ୟୁତ୍ର୍ ସ୍ଵୟଂ ନିକେତ୍େ ଅଛ, ଦୂେତ୍େ ର୍ଧ୍ୟ ୟୁତ୍ର୍ ଅଛ, ୟଥା ର୍ଧ୍ୟ ସ୍ଥାନତ୍େ ବି ୟୁତ୍ର୍ ହି ିଁ ଅଛ। 

 

ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਸੁਣੇ ਆਪੇ ਹੀ ਕੁਦਰਤਿ ਕਰੇ ਜਹਾਨੁੋ ॥ 

ୟୁତ୍ର୍ ସ୍ଵୟଂ ଆର୍େ କର୍ମକୁ ତ୍ଦଖଅୁଛ, ୟୁତ୍ର୍ ହି ିଁ ଶଣୁଛୁ, ୟୁତ୍ର୍ ହି ିଁ ସଷିୃ୍ଟକୁ େଚନା କେିଛ। 

 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ ਹੁਕਮੁ ਸੋਈ ਪਰਵਾਨੁੋ ॥੪॥੩੧॥ 

ନାନକ ତ୍ଦବଜୀ କହନି୍ତ ତ୍ଯ ଆପଣଙୁ୍କ ଆତ୍ଦଶ କେିବାକୁ ଯାହା ଭଲ ଲାତ୍ର୍ ଆର୍କୁ ୟାହା ର୍ାନେ 

ଅତ୍େ॥4॥31॥ 

 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ॥ 

ସିେିୋର୍ ର୍ହଲା 1 ଘେୁ 4 ॥ 

 

ਕੀਿਾ ਕਹਾ ਕਰੇ ਮਤਨ ਮਾਨੁ ॥ 

ପେର୍ାତ୍ମାଙ୍କ ଦ୍ଵାୋ େଚିୟ ଜୀବ ନିଜ ର୍ନତ୍େ କିପେି ଅଭିର୍ାନ କେିପାେିବ? 

 

ਦੇਵਣਹਾਰੇ ਕੈ ਹਤਿ ਦਾਨੁ ॥ 

ତ୍ଯତ୍ୟତ୍ବଳ ସବୁ ପଦାଥମ ତ୍ସହ ିଦାୟାଙ୍କ ହାୟତ୍େ ଅଛି। 

 

ਭਾਵੈ ਦੇਇ ਨ ਦੇਈ ਸੋਇ ॥ 

ଜୀବଙୁ୍କ ତ୍ଦବା ତ୍ନବା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଅତ୍େ। 
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ਕੀਿੇ ਕੈ ਕਤਹਐ ਤਕਆ ਹੋਇ ॥੧॥ 

ଜୀବ କହତି୍ଲ କଣ ତ୍ହବ? 

 

ਆਪੇ ਸਚ ੁਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਸਚ ੁ॥ 

ତ୍ସ ସ୍ଵୟଂ ସୟେ ସ୍ଵେୂପ ଅତ୍େ, ୟାଙୁ୍କ ସୟେ ହି ିଁ ସ୍ଵୀକୃୟ ଅତ୍େ। 

 

ਅੰਧਾ ਕਚਾ ਕਚੁ ਤਨਕਚੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଅଜ୍ଞାନ ଜୀବ ପେୂାପେିୂ କଚ୍ଚା ଅତ୍େ।॥1॥େୁହ॥ 

 

ਜਾ ਕੇ ਰਖੁ ਤਬਰਖ ਆਰਾਉ ॥ 

ତ୍ଯଉ ିଁ କତ୍ତମା-ପେୁୁଷଙ୍କ ଏହ ିର୍ାନବ େୂପୀ ବୃକ୍ଷ, ତ୍ସ ଏହାକୁ ସମ୍ଭାଳୁଛନି୍ତ।  

 

ਜੇਹੀ ਧਾਿੁ ਿੇਹਾ ਤਿਨ ਨਾਉ ॥ 

ୟାଙ୍କେ ର୍ଳୂ ପ୍ରଜାୟି  ଯାହା ୟାେ ନାର୍ ତ୍ସପେି ଦିଆଯାଏ। ଅଥମାୟ ଜୀବେ କର୍ମ ଅନୁସାତ୍େ ହି ିଁ 

ସଂସାେତ୍େ ୟାହାେ ନାର୍ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ତ୍ହାଇଥାଏ।  

 

ਫੁਲੁ ਭਾਉ ਫਲੁ ਤਲਤਖਆ ਪਾਇ ॥ 

ୟାହାେ ଭାବନା ଅନୁସାତ୍େ ହି ିଁ ଫୁଲ ଆତ୍ସ ୟଥା ତ୍ଲଖା ତ୍ହାଇଥବିା କର୍ମ ଅନୁସାତ୍େ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ।  

 

ਆਤਪ ਬੀਤਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਇ ॥੨॥ 

ଜୀବ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଲର୍ାଏ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଖାଏ। ଅଥମାୟ ଜୀବ ତ୍ଯରି୍ୟି କର୍ମ କତ୍େ ତ୍ସରି୍ୟି ଫଳ 

ତ୍ଭାତ୍ର୍॥2॥  

 

ਕਚੀ ਕੰਧ ਕਚਾ ਤਵਤਚ ਰਾਜੁ ॥ 

ଜୀବେ ୟନ େୂପୀ ପ୍ରାଚୀେ ଦୁବମଳ ଅତ୍େ ଆଉ ଏହା ଭିୟତ୍େ ବସିଥବିା ର୍ନ େୂପୀ ୋଜରି୍ସ୍ତ୍ରୀ ର୍ଧ୍ୟ 

ଅନଭିଜ୍ଞ ଅତ୍େ।  

 

ਮਤਿ ਅਲੂਣੀ ਤਫਕਾ ਸਾਦ ੁ॥ 

ୟାହାେ ବୁଦି୍ଧ ର୍ଧ୍ୟ ନାର୍ େୂପୀ ଲବଣ େହୟି ଅତ୍େ, ଏଥପିାଇ ିଁ ଏହ ିଆତି୍ମକ ପଦାଥମେ ସ୍ଵାଦ ର୍ଧ୍ୟ େସହନି 

ଲାରି୍ଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਆਣੇ ਆਵੈ ਰਾਤਸ ॥ 

ନାନକ ତ୍ଦବଜୀ କହନି୍ତ ତ୍ଯ ତ୍ଯତ୍ୟତ୍ବତ୍ଳ ପେତ୍ର୍ଶ୍ଵେ ର୍ାନବ ଜୀବନ ସମ୍ଭାଳନି୍ତ ତ୍ସତ୍ୟତ୍ବତ୍ଳ 

ୟାହାେ ଜୀବନ ସଫଳ ତ୍ହାଇଥାଏ। 

 

ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਨਾਹੀ ਸਾਬਾਤਸ ॥੩॥੩੨॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାର୍ ସ୍ମେଣ ବିନା ୟାହାଙ୍କ ଦେବାେତ୍େ ସମ୍ମାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହି ିଁ॥3॥32॥ 
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ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੫ ॥ 

ସିେିୋର୍ ର୍ହଲା 1 ଘେୁ 5 ॥ 

 

ਅਛਲ ਛਲਾਈ ਨਹ ਛਲੈ ਨਹ ਘਾਉ ਕਟਾਰਾ ਕਤਰ ਸਕੈ ॥ 

ଅନନୁର୍ାନେ ର୍ାୟା ର୍ଧ୍ୟ ର୍ାନବକୁ ଅନୁର୍ାନ କେିବାତ୍େ ନିତ୍ଜ ସଫଳ ତ୍ହାଇପାତ୍େ ନାହି ିଁ, ନା ତ୍କୌଣସି 

ଛୁେି ଜଖର୍ କେିପାତ୍େ। 

 

ਤਜਉ ਸਾਤਹਬੁ ਰਾਖੈ ਤਿਉ ਰਹੈ ਇਸੁ ਲੋਭੀ ਕਾ ਜੀਉ ਟਲ ਪਲੈ ॥੧॥ 

କାେଣ ପ୍ରଭୁ ସବମଦା ୟାହାେ େକ୍ଷକ ଅେନି୍ତ, କିନ୍ତୁର୍ାନବ ତ୍ଲାଭୀ ତ୍ହବା ତ୍ଯାର୍ ିଁ ୁର୍ାୟା ପଛତ୍େ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ 

ତ୍ହଉଛି॥1॥  

 

ਤਬਨੁ ਿੇਲ ਦੀਵਾ ਤਕਉ ਜਲੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନାର୍ ସ୍ମେଣ େୂପ ତ୍ୟଲ ବିନା ଏହ ିଜ୍ଞାନ େୂପ ଦୀପ ତ୍କରି୍ୟି ଆତି୍ମକ ପ୍ରକାଶ କେିବ?॥1॥େୁହ॥ 

 

ਪੋਿੀ ਪੁਰਾਣ ਕਮਾਈਐ ॥  

ର୍େୁୁଜୀ ପ୍ରୟୁେତ୍ତେତ୍େ କହନି୍ତ ତ୍ଯ ଜ୍ଞାନ େୂପ ଦୀପ ଜଳାଇବା ପାଇ ିଁ ଧର୍ମ ଗ୍ରନ୍ଥେ ସିଦ୍ଧାନ୍ତତ୍େ ଚାଲି 

ଜୀବନଙୁ୍କ ସମ୍ଭାଳିବା ତ୍ହଉଛି ତ୍ୟଲ। 

 

ਭਉ ਵਟੀ ਇਿੁ ਿਤਨ ਪਾਈਐ ॥ 

ଏହ ିଶେୀେ େୂପ ଦୀପତ୍େ ଭୟେ ବୟୀ ଦିଆଯାଏ। 

 

ਸਚੁ ਬੂਝਣੁ ਆਤਣ ਜਲਾਈਐ ॥੨॥ 

ସୟେ ଜ୍ଞାନ େୂପ ଅଗି୍ନ ଦ୍ଵାୋ ଏହ ିଦୀପ ଜଳାଯାଏ॥2॥  

 

ਇਹੁ ਿੇਲੁ ਦੀਵਾ ਇਉ ਜਲੈ ॥ 

ଏହ ିପ୍ରକାେ ସର୍ଗ୍ରୀତ୍େ ହି ିଁ ଜ୍ଞାନ େୂପ ଦୀପ ଜଳାଯାଏ। 

 

ਕਤਰ ਚਾਨਣੁ ਸਾਤਹਬ ਿਉ ਤਮਲੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥                                                                                                                        

ଜ୍ଞାନ େୂପ ଦୀପ ପ୍ରକାଶ କତ୍ଲ ନିେଙ୍କାେଙ୍କ ସହୟି ରି୍ଳନ ତ୍ହାଇଯାଏ॥1॥େୁହ॥  

 

ਇਿੁ ਿਤਨ ਲਾਗੈ ਬਾਣੀਆ ॥                                                                                                                                                

ର୍ାନବ ଶେୀେ ଧାେଣ କେି ଜୀବକୁ ର୍େୁୁ ଉପତ୍ଦଶ ଗ୍ରହଣ କେିବା ଉଚିୟ। 

 

ਸੁਖੁ ਹੋਵੈ ਸੇਵ ਕਮਾਣੀਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଉପାସନା କେିବା ଦ୍ଵାୋ ହି ିଁ ସଖୁ ପ୍ରାପି୍ତ ତ୍ହାଇଥାଏ। 
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ਸਭ ਦਨੁੀਆ ਆਵਣ ਜਾਣੀਆ ॥੩॥ 

ଏହ ିସମସ୍ତ ସଂସାରର ଆସିବା ଯିବା ଚାଲିଛି, ଅର୍ଥାତ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ସଷିୃ୍ଟ ନଶ୍ଵର ଅଟେ...3॥ 

 

ਵਵਵਿ ਦਨੁੀਆ ਸੇਵ ਕਮਾਈਐ ॥ 

ଏହ ିଦୁନିଆଟର ରହ ିଯଦି ଜୀବ ଟସବା-ସ୍ମରଣ କରୁର୍ାଏ, 

 

ਤਾ ਦਰਗਹ ਬੈਸਣੁ ਪਾਈਐ ॥ 

ତାହାଟହଟଲ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରଟର ବସିବା ପାଇ ଁସ୍ଥାନ ପ୍ରାପ୍ତ ଟହାଇର୍ାଏ। 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬਾਹ ਲੁਡਾਈਐ ॥੪॥੩੩॥ 

ନାନକ ଟଦବ ଜୀ କହନି୍ତ ଟଯ ଏହ ିଜୀବ ଟସହ ିକମଥ ଦ୍ଵାରା ଚିନ୍ତା ମକୁ୍ତ ଟହାଇ ରହପିାଟର॥4॥33॥ 

 

ਵਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 3 ଘରୁ 1  

 

ੴ ਸਵਤਗੁਰ ਪਰਸਾਵਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇହୁଏ। 

 

ਹਉ ਸਵਤਗੁਰ ੁਸੇਵੀ ਆਪਣਾ ਇਕ ਮਵਨ ਇਕ ਵਿਵਤ ਭਾਇ ॥ 

ମ ଁ ୁନିଜ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଟସବା ଏକାଗ୍ରଚିତ୍ତ ଆଉ ମନ ଓ ଟପ୍ରମ ଭାବନାଟର କଟର। 

 

ਸਵਤਗੁਰ ੁਮਨ ਕਾਮਨਾ ਤੀਰਥੁ ਹੈ ਵਜਸ ਨੋ ਦੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥                                                                               

ଟମାର ସଦଗରୁୁ ମଟନାକମନା ପରୂ୍ଣ୍ଥ କରିବା ତୀର୍ଥ ଅଟେ, କିନ୍ତୁ ଯାହା ଉପଟର ପରଟମଶ୍ଵରଙ୍କ କୃପା 

ଟହାଇର୍ାଏ, ତାହାକୁ ଏହା ବୁଝାପଟେ।  

 

ਮਨ ਵਿਿੰਵਦਆ ਵਰ ੁਪਾਵਣਾ ਜੋ ਇਛੈ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସୁ୍ତତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ହି ଁମନବାଞ୍ଛିତ ଆଶୀବଥାଦ କରାଯାଇ ପାରିବ ଆଉ ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାଟର ଫଳ 

ପ୍ରାପି୍ତ ହୁଏ। 

 

ਨਾਉ ਵਿਆਈਐ ਨਾਉ ਮਿੰਗੀਐ ਨਾਮੇ ਸਹਵਜ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 

ଏର୍ପିାୟ ଟସହ ିପରଟମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କର, ନାମର ହି ଁକାମନା କର, ଏହ ିନାମ ଦ୍ଵାରା ଆଟମ 

ପରମାନନ୍ଦ ଅବସ୍ଥାଟର ଲୀନ ଟହାଇପାରିବ॥1॥ 

 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਵਰ ਰਸੁ ਿਾਖੁ ਵਤਖ ਜਾਇ ॥ 

ଟହ ଟମାର ମନ! ହରିଙ୍କ ନାମ-ରସ ଚାଖଟିଲ ହି ଁତୃଷ୍ଣା ଟମଣି୍ଟଯାଇ ପାଟର। 
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ਵਜਨੀ ਗੁਰਮੁਵਖ ਿਾਵਖਆ ਸਹਜੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଟଯଉ ଁଗରୁୁମଖୁ ଜୀବ ଏହାକୁ ଚାଖଛିନି୍ତ ଟସ ପରମାନନ୍ଦଟର ସମାହିତ ଟହାଇଛନି୍ତ।।1॥ରୁହ॥ 

 

ਵਜਨੀ ਸਵਤਗੁਰ ੁਸੇਵਵਆ ਵਤਨੀ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਵਨਿਾਨੁ ॥ 

ଯିଏ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଟସବା କରିଛନି୍ତ, ସିଏ ପରଟମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ-ଟକାଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛନି୍ତ। 

 

ਅਿੰਤਵਰ ਹਵਰ ਰਸੁ ਰਵਵ ਰਵਹਆ ਿੂਕਾ ਮਵਨ ਅਵਭਮਾਨੁ ॥                                                                                  

ଏର୍ ିଦ୍ଵାରା ଅନ୍ତମଥନଟର ହରିନାମ ରସ ଭରପରୁ ଟହାଇଯାଏ ଆଉ ମନରୁ ଅଭିମାନ ସମାପ୍ତ 

ଟହାଇଯାଏ। 

 

ਵਹਰਦੈ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਵਸਆ ਲਾਗਾ ਸਹਵਜ ਵਿਆਨੁ ॥                                                                                                     

ପରମାନନ୍ଦଟର(ସହଜ ଅବସ୍ଥା) ଲୀନ ଟହଟଲ ହୃଦୟ ରୂପ କମଳ ଟଖଳିଯାଏ। 

 

ਮਨੁ ਵਨਰਮਲੁ ਹਵਰ ਰਵਵ ਰਵਹਆ ਪਾਇਆ ਦਰਗਵਹ ਮਾਨੁ ॥੨॥ 

ଟଯଉ ଁମନଟର ହରି ବୟାପ୍ତ ଅଛନି୍ତ, ତାହା ନିମଥଳ ଟହାଇଯାଏ, ଆଉ ତାହାଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରଟର 

ସମାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଏ।।2॥  

 

ਸਵਤਗੁਰ ੁਸੇਵਵਨ ਆਪਣਾ ਤੇ ਵਵਰਲੇ ਸਿੰਸਾਵਰ ॥ 

ଟସହ ିଜୀବ ଏହ ିସଂସାରଟର ବହୁତ କମ ଅଛନି୍ତ ଯିଏ ନିଜ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଟସବା କରନି୍ତ। 

 

ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਮਾਵਰ ਕੈ ਹਵਰ ਰਾਵਖਆ ਉਰ ਿਾਵਰ ॥ 

ଏପରି ଜୀବ ଅଭିମାନ, ଟମାହ ଆଦି ବିକାରକୁ ଦମନ କରିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ହୃଦୟଟର ଧାରଣ କରି ରଖନି୍ତ। 

 

ਹਉ ਵਤਨ ਕੈ ਬਵਲਹਾਰਣੈ ਵਜਨਾ ਨਾਮੇ ਲਗਾ ਵਪਆਰ ੁ॥ 

ମ ଁ ୁତାହା ପାଖଟର ସମପିତ ଯାହାକୁ ପ୍ରଭୁ ନାମ ସହିତ ପ୍ରୀତ ଟହାଇଅଛି। 

 

ਸੇਈ ਸੁਖੀਏ ਿਹੁ ਜੁਗੀ ਵਜਨਾ ਨਾਮੁ ਅਖੁਟ ੁਅਪਾਰ ੁ॥੩॥ 

ଟସ ଚାରି ଜିଗଟର ସଖୁୀ ଅଟେ, ଯାହା ପାଖଟର ଅକ୍ଷୟ ଏବଂ ଅପାର ନାମର ନିଧ ିଅଛି॥3॥ 

 

ਗੁਰ ਵਮਵਲਐ ਨਾਮੁ ਪਾਈਐ ਿੂਕੈ ਮੋਹ ਵਪਆਸ ॥                                                                                                                 

ଗରୁୁଙୁ୍କ ସାକ୍ଷାତ କଟଲ ନାମର ପ୍ରାପି୍ତ ଟହାଇର୍ାଏ ଆଉ ଏହ ିନାମ କାରଣରୁ ଟମାହ ଟମାହର ତୃଷ୍ଣା 

ସମାପ୍ତ ଟହାଇର୍ାଏ। 

 

ਹਵਰ ਸੇਤੀ ਮਨੁ ਰਵਵ ਰਵਹਆ ਘਰ ਹੀ ਮਾਵਹ ਉਦਾਸੁ ॥ 

ଏପରି ଜୀବଙ୍କ ମନ ହରିଙ୍କ ସହିତ ମିଶଯିାଏ ତର୍ା ଜୀବକୁ ଗହୃସ୍ଥ ଜୀବନଟର ରହ ିଉଦାସୀନତା ପ୍ରାପ୍ତ 

ଟହାଇର୍ାଏ। 
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ਵਜਨਾ ਹਵਰ ਕਾ ਸਾਦ ੁਆਇਆ ਹਉ ਵਤਨ ਬਵਲਹਾਰੈ ਜਾਸੁ ॥ 

ଯାହାକୁ ହରିଙ୍କ ଉପାସନାର ଆନନ୍ଦ ମିଳିଛି, ତାଙ୍କ ପାଖଟର ମ ଁ ୁସଦା ସମପିତ। 

 

ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਪਾਈਐ ਸਿੁ ਨਾਮੁ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥੪॥੧॥੩੪॥ 

ନାନକ ଟଦବ ଜୀ କହନି୍ତ ଟଯ ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପା ଦୃଷି୍ଟଟର ହି ଁଗଣୁର ଖଜଣା ସତୟ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରାଯାଇପାଟର॥4॥1॥34॥ 

 

ਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥                                                                                                   

ସିରିରାଗ ମହଲା 3 ॥                                                                                                                                                                                  

 

ਬਹੁ ਭੇਖ ਕਵਰ ਭਰਮਾਈਐ ਮਵਨ ਵਹਰਦੈ ਕਪਟ ੁਕਮਾਇ ॥                                                                                                    

ମନୁଷୟ ଟକଟତ ଟବଶ ବଦଳାଇ ଏଠି ଟସଠି ବୁଟଲ, ଏପରି କରି ହୃଦୟଟର ଛଳ ଅର୍ଜ୍ଥନ କରିର୍ାଏ।  

 

ਹਵਰ ਕਾ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵਈ ਮਵਰ ਵਵਸਟਾ ਮਾਵਹ ਸਮਾਇ ॥੧॥                                                                                              

ଛଳପରୂ୍ଣ୍ଥ ମନଟର ମନୁଷୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶଥନ ପାଇପାଟର ନାହି ଁଆଉ ଟଶଷଟର ମରିଯାଇ ନକଥଟର 

ପେିର୍ାଏ॥1॥ 

 

ਮਨ ਰੇ ਵਗਰਹ ਹੀ ਮਾਵਹ ਉਦਾਸੁ ॥                                                                                                                                                                         

ଟହ ମନ! ଗହୃସ୍ଥ ଜୀବନଟର ରହ ିଟମାହ ମାୟା ଆଦି ବନ୍ଧନକୁ ଉଦାସୀନ ରୁହ। 

 

ਸਿੁ ਸਿੰਜਮੁ ਕਰਣੀ ਸੋ ਕਰੇ ਗੁਰਮੁਵਖ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥                                                                                     

ସତୟ ଓ ସଂଯମର କି୍ରୟା ସିଏ କଟର, ଟଯଉ ଁମନୁଷୟକୁ ଗରୁୁ ଉପଟଦଶ ଦ୍ଵାରା ଜ୍ଞାନ ରୂପ ପ୍ରକାଶ ପ୍ରାପ୍ତ 

ଟହାଇର୍ାଏ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਵਦ ਮਨੁ ਜੀਵਤਆ ਗਵਤ ਮੁਕਵਤ ਘਰੈ ਮਵਹ ਪਾਇ ॥ 

ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଟଦଶ ଦ୍ଵାରା ବିକରରୁ ମନକୁ ଜିତାଇପାରିଛି, ସିଏ ଗହୃସ୍ଥ ଜୀବନଟର ହି ଁସଦଗତି ଓ 

ମକିୁ୍ତ ପାଇଛି। 

 

ਹਵਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਵਿਆਈਐ ਸਤਸਿੰਗਵਤ ਮੇਵਲ ਵਮਲਾਇ ॥੨॥                                                     

ହରିଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଟଲ ହି ଁସତସଙ୍ଗତି ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ମିଲନ ହୁଏ॥2॥ 

 

ਜੇ ਲਖ ਇਸਤਰੀਆ ਭੋਗ ਕਰਵਹ ਨਵ ਖਿੰਡ ਰਾਜੁ ਕਮਾਵਹ ॥ 

ମନୁଷୟ ଯଦି ଲଟକ୍ଷ ସ୍ତ୍ରୀକୁ କରିନିଏ, ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ସଷିୃ୍ଟଟର ଶାସନ କଟର,  

 

ਵਬਨੁ ਸਤਗੁਰ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਵਈ ਵਫਵਰ ਵਫਵਰ ਜੋਨੀ ਪਾਵਹ ॥੩॥ 

ତାହାଟହଟଲ ମଧ୍ୟ ସଦଗରୁୁ ବିନା ଆତି୍ମକ ସଖୁ ମିଟଳ ନାହି ଁତର୍ା ମନୁଷୟ ପନୁଃ ପନୁଃ ଟଯାନିଟର 

ଆଟସ॥3॥ 
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ਹਵਰ ਹਾਰ ੁਕਿੰਵਿ ਵਜਨੀ ਪਵਹਵਰਆ ਗੁਰ ਿਰਣੀ ਵਿਤੁ ਲਾਇ ॥ 

ଯିଏ ହରିନାମ ରୂପ ହାର ନିଜ ଗଳାଟର ପିନ୍ଧିଅଛି ତର୍ା ଗରୁୁ-ଚରଣଟର ନିଜ ମନକୁ ଲୀନ କରିଅଛି 

 

ਵਤਨਾ ਵਪਛੈ ਵਰਵਿ ਵਸਵਿ ਵਫਰੈ ਓਨਾ ਵਤਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ॥੪॥ 

ତାହାର ପଛଟର ରିଦି୍ଧ-ସିଦି୍ଧ ଆଦି ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଶକି୍ତ ଆଟସ, କିନ୍ତୁ ତାହାକୁ ଏହ ିସବୁର ତିଟଳ ମାତ୍ର ଲାଳସା 

ହୁଏ ନାହି॥ଁ4॥ 

 

ਜੋ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਅਵਰ ੁਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଯାହା ଭଲ ଲାଟଗ ତାହା ହୁଏ, ଅନୟ କିଛି ଟହାଇପାଟର ନାହି।ଁ 

 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਜੀਵੈ ਨਾਮੁ ਲੈ ਹਵਰ ਦੇਵਹੁ ਸਹਵਜ ਸੁਭਾਇ ॥੫॥੨॥੩੫॥ 

ନାନକ ଟଦବ ଜୀ କହନି୍ତ ଟଯ ଟହ ପ୍ରଭୁ! ମ ଁ ୁଆପଣଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ହି ଁଜୀବିତ ରହଅିଛି, ଏର୍ପିାଇ ଁ

ଆପଣ ଟମାଟତ ଶାନ୍ତ ସ୍ଵଭାବ ପ୍ରଦାନ କରାନ୍ତୁ॥5॥2॥35॥ 
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Page 27 

 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 3 ଘରୁ 1 ॥ 

 

ਸਿਿ ਹੀ ਕੀ ਸਿਰਕਾਰ ਹੈ ਸਿਿ ਹੀ ਕਾ ਿਭੁ ਕੋਇ ॥ 

ଯେଉ ଁପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ଏହ ିସଷିୃ୍ଟ ରୂପ ସରକାର ଅଛି, ପ୍ରଯୟେକ ଜୀବ ୟାଙ୍କରି ହି ଁଦାସ। 

 

ਗੁਰਮੁਸਿ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਿਚੁ ਘਸਿ ਪਰਗਿ ੁਹੋਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଯଦଶ ଅନୁସାଯର େିଏ ବି ସଦକମମ କରିଅଛି, ୟାହାର ହୃଦୟଯର ସୟେ ସ୍ୱରୂପ ପରମାତ୍ମା 

ପ୍ରକଟ ଯହାଇଛନି୍ତ।  

 

ਅੰਿਸਰ ਸਿਿ ਕੈ ਿਚੁ ਵਿੈ ਿਚੇ ਿਚੀ ਿੋਇ ॥ 

ୋହାର ହୃଦୟଯର ସୟେ ବିଦେମାନ ଅଛି, ଯସହ ିଗରୁୁମଖୁ ବେକି୍ତର ସଚ୍ଚା ଯଶାଭା ଯହାଇଥାଏ। 

 

ਿਸਚ ਸਮਲੇ ਿੇ ਨ ਸਵਛੁੜਸਹ ਸਿਨ ਸਨਿ ਘਸਰ ਵਾਿਾ ਹੋਇ ॥੧॥                                                                         

ଯେଯୟଯବଯେ ଜୀବ ସୟେ ସ୍ୱରୂପ ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ସାଥଯିର ମିେନ କଯର, ଯସଯୟଯବଯେ ପଣୁ ିୟାଙ୍କରି 

ଠାରୁ ଯକଯବ ଦୂର ହୁଏ ନାହି ଁ, କାରଣ ୟାଙ୍କରି ଆତ୍ମ-ସ୍ୱରୂପଯର ନିବାସ ଯହାଇୋଏ॥1॥  

 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਮੈ ਹਸਰ ਸਿਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 

ଯହ ଯମାର ରାମ! ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ବିନା ଯମାର ଅନେ ଯକହ ିନାହାନି୍ତ। 

 

ਿਿਗੁਰ ੁਿਚੁ ਪਰਭੁ ਸਨਰਮਲਾ ਿਿਸਿ ਸਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରନ୍ତୁ ସୟେ-ସ୍ୱରୂପ ପବିତ୍ର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସାଥଯିର ମିେନ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଉପଯଦଶ ଦ୍ଵାରା ହି ଁ

ଯହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਿਿਸਿ ਸਮਲੈ ਿੋ ਸਮਸਲ ਰਹੈ ਸਿਿ ਨਉ ਆਪੇ ਲਏ ਸਮਲਾਇ ॥ 

ଯେଉ ଁଜୀବ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଯଦଶକୁ ଗ୍ରହଣ କଯର, ଯସ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହିୟ ମିଶପିାଯର, କିନ୍ତୁ ଗରୁୁଙ୍କ 

ଉପଯଦଶକୁ ମଧ୍ୟ ସିଏ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ୋହାକୁ ସ୍ୱୟଂ ପରମାତ୍ମା କୃପା କରନି୍ତ। 

 

ਿਿੂੈ ਭਾਇ ਕੋ ਨਾ ਸਮਲੈ ਸਿਸਰ ਸਿਸਰ ਆਵੈ ਿਾਇ ॥ 

 ଯଦୈୟେ ଭାବ ରଖବିାବାଲାକୁ ପରମାତ୍ମା ମିେନି୍ତ ନାଆହି ଁୟଥା ଯସହ ିଜୀବ ଏହ ିସଂସାରଯର ପନୁଃ ପନୁଃ 

ଆସିବା େିବା କଯର। 

 

ਿਭ ਮਸਹ ਇਕੁ ਵਰਿਿਾ ਏਕੋ ਰਸਹਆ ਿਮਾਇ ॥                                                                                                                    

ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଠାଯର ଏକ ହି ଁପରମାତ୍ମା ବୋପ୍ତ ଅଛନି୍ତ ଆଉ ସବୁ ଜାଗାଯର ଯସ ବିଦେମାନ ଅଛନି୍ତ। 
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ਸਿਿ ਨਉ ਆਸਪ ਿਇਆਲੁ ਹੋਇ ਿੋ ਗੁਰਮੁਸਿ ਨਾਸਮ ਿਮਾਇ ॥੨॥ 

ୋହା ଉପଯର ଯସ କୃପାେୁ ଯହାଇଥାନି୍ତ, ଯସହ ିଗରୁୁମଖୁ ଜୀବ ନାମ-ସ୍ମରଣଯର ଲୀନ ଯହାଇଥାଏ॥2॥ 

 

ਪਸੜ ਪਸੜ ਪੰਸਿਿ ਿੋਿਕੀ ਵਾਿ ਕਰਸਹ ਿੀਚਾਰ ੁ॥ 

ବିଦ୍ଵାନ ୟଥା ଯଜୋୟିଷ ଯଲାକ ଗ୍ରନ୍ଥକୁ ପଡି ବାଦ ବିବାଦ ପାଇ ଁବିଚାର କରନି୍ତ। 

 

ਮਸਿ ਿੁਸਿ ਭਵੀ ਨ ਿੁਝਈ ਅੰਿਸਰ ਲੋਭ ਸਵਕਾਰ ੁ॥ 

ଏପରି ଯଲାକଙ୍କ ବୁଦି୍ଧ ୟଥା ବିଯବକ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ଯହାଇୋଏ ଆଉ ଯସ ଏହା ବୁଝପିାଯର ନାହି ଁଯେ ୟାହାର 

ଅନ୍ତମମନଯର ଯଲାଭର ବିକାର ଅଛି। 

 

ਲਿ ਚਉਰਾਿੀਹ ਭਰਮਿੇ ਭਰਸਮ ਭਰਸਮ ਹੋਇ ਿੁਆਰ ੁ॥ 

ଯସ ଚଉରାଅଶ ିଲକ୍ଷ ଯୋନିଯର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଯିଠ ଆଉ ଅପମାନିୟ ଯହାଇଥାଏ।  

 

ਪੂਰਸਿ ਸਲਸਿਆ ਕਮਾਵਣਾ ਕੋਇ ਨ ਮੇਿਣਹਾਰ ੁ॥੩॥ 

ପବୂମ କମମ ଅନୁସାଯର ୋହା ଭାଗେଯର ଯଲଖା ଯହାଇଛି, ୟାହାକୁ ଯଭାଗିବାକୁ ହି ଁପଡିବ, ୟାହାକୁ ଯକହ ି

ଦୂର କରିପାରିଯବ ନାହି॥ଁ3॥  

 

ਿਿਗੁਰ ਕੀ ਿੇਵਾ ਗਾਿੜੀ ਸਿਰ ੁਿੀਿੈ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଯସବା କରିବା ଅୟି ବିଷମ ଅଯଟ, ଏହ ିକାେମେ ପାଇ ଁଆତ୍ମ ଓ ଅହଂତ୍ଵକୁ ୟୋଗ କରିବାକୁ 

ପଡିଥାଏ। 

 

ਿਿਸਿ ਸਮਲਸਹ ਿਾ ਹਸਰ ਸਮਲੈ ਿੇਵਾ ਪਵੈ ਿਭ ਥਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଯସବା କରି ଯେଉ ଁଗରୁୁ ଉପଯଦଶ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ଯସଥଯିର ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାପି୍ତ ସମ୍ଭବ ଅଯଟ, ଯସଯୟଯବଯେ 

କହପିାରିବା ଯେ ଯସବା ସଫେ ଯହାଇଥାଏ। 

 

ਪਾਰਸਿ ਪਰਸਿਐ ਪਾਰਿੁ ਹੋਇ ਿੋਿੀ ਿੋਸਿ ਿਮਾਇ ॥ 

ଗରୁୁ ରୂପୀ ପାରସର ସ୍ପଶମଯର ଜୀବ ପାରସ ଯହାଇୋଏ ୟଥା ଆତି୍ମକ ଯଜୋୟି ପରମ ଯଜୋୟିଯର ଲୀନ 

ଯହାଇୋଏ। 

 

ਸਿਨ ਕਉ ਪੂਰਸਿ ਸਲਸਿਆ ਸਿਨ ਿਿਗੁਰ ੁਸਮਸਲਆ ਆਇ ॥੪॥ 

ପବୂମ ଜନ୍ ମର କମମ ଅନୁସାଯର ପ୍ରାରବ୍ଧଯର ୋହାର ଯଲଖା ଯହାଇଛି, ୟାହାକୁ ସଦଗରୁୁ ଆସି ମିଶନି୍ତ॥4॥ 

 

ਮਨ ਭੁਿਾ ਭੁਿਾ ਮਿ ਕਰਸਹ ਮਿ ਿੂ ਕਰਸਹ ਪੂਕਾਰ ॥ 

ଯହ ଜୀବ! ୟୁଯମ ଏପରି କଥା କୁହ ନାହି ଁଯେ ମ ଁ ୁଯଭାକିଲା ଅଛି ଆଉ ଏହା ଚିତ୍କାର କର ନାହି।ଁ 

 

ਲਿ ਚਉਰਾਿੀਹ ਸਿਸਨ ਸਿਰੀ ਿਭਿੈ ਿੇਇ ਅਿਾਰ ੁ॥                                                                                                           

ଚଉରାଅଶ ିଲକ୍ଷ ଯୋନି ରୂପଯର େିଏ ସଷିୃ୍ଟ ରଚନା କରିଛନି୍ତ, ଯସହ ିପରମାତ୍ମା ସମସ୍ତ ଜୀବଙୁ୍କ ଆଶ୍ରୟ 

ଦିଅନି୍ତ। 
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ਸਨਰਭਉ ਿਿਾ ਿਇਆਲੁ ਹੈ ਿਭਨਾ ਕਰਿਾ ਿਾਰ ॥ 

ଭୟ-ରହୟି ପରମାତ୍ମା ସବମଦା ଦୟାେୁ ରହନି୍ତ, ଯସ ସମସ୍ତଙ୍କ ରକ୍ଷା କରନି୍ତ ।  

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਸਿ ਿੁਝੀਐ ਪਾਈਐ ਮੋਿ ਿਆੁਰ ੁ॥੫॥੩॥੩੬॥ 

ନାନକ ଯଦବ କଥନ କରନି୍ତ କି ଏ ସବୁ କ୍ରୀଡା ଗରୁୁମଖୁ ଜୀବ ହି ଁବୁଯଝ ଏବଂ ଯସ ହି ଁ ଯମାକ୍ଷ-ଦ୍ଵାର ପ୍ରାପ୍ତ 

କଯର॥5॥3॥36॥  

 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥  

ସିରିରାଗ ମହଲା 3 ॥ 

 

ਸਿਨੀ ਿੁਸਣ ਕੈ ਮੰਸਨਆ ਸਿਨਾ ਸਨਿ ਘਸਰ ਵਾਿੁ ॥ 

ଯେଉ ଁଜୀବ ମାଯନ ଗରୁୁ-ଉପଯଦଶ ଶ୍ରବଣ କରି ୟାହାର ଚିନ୍ତନ କରିଛନି୍ତ, ୟାଙ୍କ ନିଜ-ସ୍ୱରୂପ ଘଯର ବାସ 

ଯହାଇଛି ।   

 

ਗੁਰਮਿੀ ਿਾਲਾਸਹ ਿਚੁ ਹਸਰ ਪਾਇਆ ਗੁਣਿਾਿੁ ॥ 

ଯେଉମଁାଯନ ଗରୁୁ-ଉପଯଦଶ ଗ୍ରହଣକରି ସୟେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସୁ୍ତୟି କରିଛନି୍ତ , ଯସମାଯନ ଗଣୁ-ନିଧାନ 

ହରିଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛନି୍ତ।  

 

ਿਿਸਿ ਰਿੇ ਿੇ ਸਨਰਮਲੇ ਹਉ ਿਿ ਿਸਲਹਾਰੈ ਿਾਿੁ ॥ 

େିଏ ଗରୁୁମାନଙ୍କ ବାଣୀଯର ଲୀନ , ଯସ ପବିତ୍ର ଏବଂ ମ ଁ ୁଯସମାନଙ୍କ ଠାଯର ସମପିୟ। 

 

ਸਹਰਿੈ ਸਿਨ ਕੈ ਹਸਰ ਵਿੈ ਸਿਿੁ ਘਸਿ ਹੈ ਪਰਗਾਿੁ ॥੧॥ 

ଯେଉମଁାନଙ୍କ ହୃଦୟଯର ହରିଙ୍କ ନିବାସ ଥାଏ, ଯସମାନଙ୍କ ହୃଦୟଯର ଜ୍ଞାନ ରୂପୀ ପ୍ରକାଶ ଥାଏ॥1॥  

 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਸਰ ਹਸਰ ਸਨਰਮਲੁ ਸਿਆਇ ॥ 

ଯହ ଯମାର ମନ ! ଯସ ପବିତ୍ର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ-ସ୍ମରଣ କଯର ।  

 

ਿੁਸਰ ਮਿਿਸਕ ਸਿਨ ਕਉ ਸਲਸਿਆ ਿੇ ਗੁਰਮੁਸਿ ਰਹ ੇਸਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

 ଯେଉମଁାନଙ୍କ କପାେଯର ଆଦିରୁ ହି ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ ଯଲଖାଯହାଇଛି, ଯସ ଗରୁୁମଖୁ ବନି ଯସଥଯିର 

ଲୀନ ଯହାଇୋଏ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਹਸਰ ਿੰਿਹੁ ਿੇਿਹੁ ਨਿਸਰ ਕਸਰ ਸਨਕਸਿ ਵਿ ੈਭਰਪੂਸਰ ॥ 

ଯହ ସନ୍ଥ ଜନ! ନିଜ ଦିବେ ଦୃଷି୍ଟଯର ଯଦଖ ଯେ ଯସହ ିପରଯମଶ୍ଵର ପରିପରୂ୍ଣ୍ମ ଯହାଇ ସମସ୍ତଙ୍କ ଠାଯର 

ବୋପ୍ତ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਗੁਰਮਸਿ ਸਿਨੀ ਪਛਾਸਣਆ ਿੇ ਿੇਿਸਹ ਿਿਾ ਹਿਸੂਰ ॥ 

େିଏ ଗରୁୁ-ଉପଯଦଶର ମାଗମଯର ଚାଲି ଯସହ ିପରଯମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଚିହ୍ନ ିଯଦଇଛି, ଯସ ପ୍ରାୟୟଃ ୟାହାଙୁ୍କ ନିଜ 

ସମକକ୍ଷ ହି ଁଯଦଯଖ। 
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ਸਿਨ ਗੁਣ ਸਿਨ ਿਿ ਮਸਨ ਵਿ ੈਅਉਗੁਣਵੰਸਿਆ ਿਸੂਰ ॥                                                                                       

ଯେଉ ଁସଦଗଣୁୀ ଜୀବର ହୃଦୟଯର ସଦା ହରି ବାସ କରନି୍ତ, ଯସ ଅବଗଣୁୀ ଜୀବ ଠାରୁ ଦୂରଯର ରଯହ।  

 

ਮਨਮੁਿ ਗੁਣ ਿੈ ਿਾਹਰੇ ਸਿਨੁ ਨਾਵੈ ਮਰਿੇ ਝੂਸਰ ॥੨॥ 

ଯସ୍ୱଚ୍ଛାଚାରୀ(ମନମଖୁ) ଜୀବ ଗଣୁ-ରହୟି ଯହାଇଥାନି୍ତ ଆଉ ଯସ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିବା ବିନା ଦୁଃଖୀ ଯହାଇ 

ମରିଥାଏ॥2॥ 

 

ਸਿਨ ਿਿਸਿ ਗੁਰ ੂਿੁਸਣ ਮਸੰਨਆ ਸਿਨ ਮਸਨ ਸਿਆਇਆ ਹਸਰ ਿੋਇ ॥  

େିଏ ଗରୁୁ ଉପଯଦଶ ଶଣୁ ିୟାହାକୁ ମାନିଛି, ସିଏ ହି ଁହରି-ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ହୃଦୟଯର ସ୍ମରଣ କରିଅଛି। 

 

ਅਨਸਿਨੁ ਭਗਿੀ ਰਸਿਆ ਮਨੁ ਿਨੁ ਸਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ 

ପ୍ରୟିଦିନ ଭକି୍ତଯର ଅନୁରକ୍ତ ଯହବା କାରଣରୁ ୟାହାର ୟନ-ମନ ପବିତ୍ର ଯହାଇୋଏ। 

 

ਕੂੜਾ ਰੰਗੁ ਕਿੁੰਭ ਕਾ ਸਿਨਸਿ ਿਾਇ ਿਿੁੁ ਰੋਇ ॥ 

କୁସମୁୀ ପଷୁ୍ପର ରଙ୍ଗ ଅସି୍ଥର ଯହବା ଭେି ଯଭୌୟିକ ପଦାଥମ ମଧ୍ୟ ଅସି୍ଥର ଅଯଟ, ୟାହା ନଷ୍ଟ ଯହାଇଗଯଲ 

ଜୀବ ଦୁଃଖଯର ବୋକୁେ ଯହାଇ ଯରାଦନ କଯର। 

 

ਸਿਿੁ ਅੰਿਸਰ ਨਾਮ ਪਰਗਾਿੁ ਹੈ ਓਹੁ ਿਿਾ ਿਿਾ ਸਥਰ ੁਹੋਇ ॥੩॥ 

ୋହାର ହୃଦୟଯର ନାମ ପ୍ରକାଶ ଅଛି, ଯସ ସବୁଦିନ ପାଇ ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାଯର ସି୍ଥର ଥାଏ॥3॥ 
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ਇਹੁ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇ ਕੈ ਹਰਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤੈ ਰਿਵ ਿਾਇ ॥ 

ଏହ ିମାନବ-ଜନ୍ ମ ରୂପୀ ପଦାର୍ଥ ପାଇ ଜୀବ ଏକାଗ୍ରଚିତ୍ତ ହହାଇ ପ୍ରଭୁ-ନାମକୁ ସ୍ମରଣ କହର ନାହି ିଁ, 

 

ਪਰਿ ਰਿਰਿਐ ਰਹਣਾ ਨਹੀ ਆਿੈ ਠਉਰ ੁਨ ਪਾਇ ॥                                                                                                            

ହେ ଶ୍ଵାେ ରୂପୀ ପାଦ ଖେିବା କାରଣରୁ ଏହ ିେଂୋରହର ମଧ୍ୟ ରହହ ନାହି ିଁ ଆଉ ତାହାକୁ ପରହ ାକହର 

ମଧ୍ୟ ସ୍ଥାନ ମିହେ ନାହି ିଁ। 

 

ਓਹ ਵੇਿਾ ਹਰਥ ਨ ਆਵਈ ਅੰਰਤ ਿਇਆ ਪਛੁਤਾਇ ॥ 

ପଣୁ ିଏହ ିମାନବ-ଜନ୍ ମର େମୟ ଆହେ ନାହି ିଁ ତର୍ା ହେଷହର ପ୍ରାୟଶି୍ଚତ କରି ଏହ ିେଂୋରରୁ ଚା ିଯାଏ। 

 

ਰਜਿੁ ਨਦਰਰ ਕਰੇ ਿੋ ਉਬਰੈ ਹਰਰ ਿੇਤੀ ਰਿਵ ਿਾਇ ॥੪॥ 

ଯାହା ଉପହର ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ କୃପା ହହାଇର୍ାଏ, ହେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାହର  ୀନ ହହାଇ ଜନ୍ ମ-ମତୁୃୁ 

ଚକ୍ରରୁ ବଞ୍ଚଯିାଏ॥4॥ 

 

ਦੇਿਾ ਦੇਿੀ ਿਭ ਕਰੇ ਮਨਮੁਰਿ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ 

ପରସ୍ପରକୁ ହଦଖ ିେମହେ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିବାକୁ  ାଗନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ହେଚ୍ଛାଚାରୀ ଏହା ବୁଝପିାହର ନାହି ିଁ। 

 

ਰਜਨ ਿੁਰਮੁਰਿ ਰਹਰਦਾ ਿੁਧੁ ਹੈ ਿੇਵ ਪਈ ਰਤਨ ਥਾਇ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ଗରୁୁମଖୁ ଜୀବଙ୍କ ହୃଦୟ ପବିତ୍ର ଅହେ, ତାହାର ଉପାେନା େଫେ ହହାଇର୍ାଏ। 

 

ਹਰਰ ਿੁਣ ਿਾਵਰਹ ਹਰਰ ਰਨਤ ਪੜਰਹ ਹਰਰ ਿੁਣ ਿਾਇ ਿਮਾਇ ॥                                                                       

ଏପରି ଜୀବ କୀତ୍ତଥନ ଦ୍ଵାରା ହରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିର୍ାଏ ଆଉ ଧମଥ ଗ୍ରନ୍ଥହର ହରିଙ୍କ ଗଣୁ ପଢି ତର୍ା ହରିଙ୍କ 

ଗଣୁ ଗାଇ ହେର୍ହିର େମାଧସି୍ଥ ହହାଇଯାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਰਤਨ ਕੀ ਬਾਣੀ ਿਦਾ ਿਚੁ ਹੈ ਰਜ ਨਾਰਮ ਰਹੇ ਰਿਵ ਿਾਇ ॥੫॥੪॥੩੭॥ 

ନାନକ ହଦବଜୀ କହନି୍ତ ହଯ ହଯଉ ିଁ ଜୀବ ପ୍ରଭୁ-ନାମହର  ୀନ ରହନି୍ତ, ତାଙ୍କରି ବାଣୀ େଦା େତୁ 

ରହରି୍ାଏ॥5॥4॥37॥ 

 

ਰਿਰੀਰਾਿੁ ਮਹਿਾ ੩ ॥ 

େିରିରାଗ ମହ ା 3 ॥  

 

ਰਜਨੀ ਇਕ ਮਰਨ ਨਾਮੁ ਰਧਆਇਆ ਿੁਰਮਤੀ ਵੀਚਾਰਰ ॥ 

ଯିଏ ଗରୁୁ ଉପହଦେ ଅନୁୋହର ଏକାଗ୍ର ହହାଇ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଛନି୍ତ, 
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ਰਤਨ ਕੇ ਮੁਿ ਿਦ ਉਜਿੇ ਰਤਤੁ ਿਚੈ ਦਰਬਾਰਰ ॥ 

ଏହ ିେତୁ େରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଦରବାରହର ତାହାର ମହୁ ିଁ େଦା ଉଜ୍ଜେ ହହାଇର୍ାଏ, ଅର୍ଥାତ ହେ ପ୍ରଭୁ 

ଦରବାରହର େମ୍ମାନିତ ହହାଇର୍ାଏ। 

 

ਓਇ ਅੰਰਮਿਤੁ ਪੀਵਰਹ ਿਦਾ ਿਦਾ ਿਚੈ ਨਾਰਮ ਰਪਆਰਰ ॥੧॥ 

ହେହ ିଗରୁୁମଖୁ ହି ିଁ େତୁ ନାମ ୋର୍ହିର ପ୍ରୀତ କରି େଦା ବ୍ରହ୍ମାନନ୍ଦ ରୂପୀ ଅମତୃ ପାନ କରିର୍ାଏ॥1॥ 

 

ਭਾਈ ਰੇ ਿੁਰਮੁਰਿ ਿਦਾ ਪਰਤ ਹੋਇ ॥ 

ହହ ଭାଇ! ଗରୁୁମଖୁ ଜୀବର େଦା େମ୍ମାନ ହହାଇର୍ାଏ। 

 

ਹਰਰ ਹਰਰ ਿਦਾ ਰਧਆਈਐ ਮਿੁ ਹਉਮੈ ਕਢੈ ਧੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହଋ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ େବଥଦା କର ତାହାହହହ  ହେ ଅହଂକାର ରୂପୀ ମଇୋ ହୃଦୟରୁ ହଧାଇ 

ବାହାର କରିଦିଏ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਮਨਮੁਿ ਨਾਮੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਰਵਣੁ ਨਾਵੈ ਪਰਤ ਜਾਇ ॥                                                                                                    

ହେଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ ନାମ ସ୍ମରଣ ବିଷୟହର ଜାହଣ ନାହି ିଁ ତର୍ା ନାମ ସ୍ମରଣ ବିନା େମ୍ମାନ ନଷ୍ଟ 

ହହାଇଯାଏ। 

 

ਿਬਦੈ ਿਾਦ ੁਨ ਆਇਓ ਿਾਿੇ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ॥ 

ଏପରି ଜୀବର ହଦୈତୁ ଭାବହର  ିପ୍ତ ହହବା କାରଣରୁ ଗରୁୁ େକି୍ଷାର ରେ ଅନୁଭୂତ ହୁଏ ନାହି ିଁ। 

 

ਰਵਿਟਾ ਕੇ ਕੀੜ ੇਪਵਰਹ ਰਵਰਚ ਰਵਿਟਾ ਿੇ ਰਵਿਟਾ ਮਾਰਹ ਿਮਾਇ ॥੨॥ 

ବିଷ୍ ଠାର କୀଡା ବିଷ୍ ଠାହର ରହି ହେଠାହର ହି ିଁ ମରିଯିବା ଭେି ହେଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ ବିକାରରମଣ୍ଡ କାଯଥୁ ହର 

 ିପ୍ତ ରହ ିନକଥହର ପହଞ୍ଚନି୍ତ॥2॥ 

 

ਰਤਨ ਕਾ ਜਨਮੁ ਿਫਿੁ ਹੈ ਜੋ ਚਿਰਹ ਿਤਿੁਰ ਭਾਇ ॥ 

ହେହ ିଜୀବଙ୍କ ଜନ୍ ମ େଫେ ଅହେ ଯିଏ େଦଗରୁୁଙ୍କ ବିଚାର ଅନୁୋହର ଚା ିର୍ାଏ। 

 

ਕੁਿੁ ਉਧਾਰਰਹ ਆਪਣਾ ਧੰਨੁ ਜਣੇਦੀ ਮਾਇ ॥ 

େିଏ େୟଂ ହି ିଁ ମକୁ୍ତ ହହାଇନର୍ାଏ, ବରଂ ନିଜର ହକହତ କୁେୁମ୍ବଙୁ୍କ ମଧ୍ୟ ମକୁ୍ତ କରିଦିଏ, ଏପରି ଜୀବର 

ଜନ୍ ମଦାତ୍ରୀ ମା’ ଧନୁ ଅହେ।   

 

ਹਰਰ ਹਰਰ ਨਾਮੁ ਰਧਆਈਐ ਰਜਿ ਨਉ ਰਕਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥੩॥ 

ହହ ଭାଇ! ପରମ ପିତା ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କର, କିନ୍ତୁ ନାମ ସ୍ମରଣ ମଧ୍ୟ ହେହ ିଜୀବ 

କରିପାହର, ଯାହା ଉପହର ପରମାତ୍ମା କୃପା କରନି୍ତ॥3॥ 

 

ਰਜਨੀ ਿੁਰਮੁਰਿ ਨਾਮੁ ਰਧਆਇਆ ਰਵਚਹੁ ਆਪੁ ਿਵਾਇ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ଗରୁୁମଖୁ ଜୀବ ଅହଂ ଭାବ ତୁାଗ କରି ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଛି, 
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ਓਇ ਅੰਦਰਹੁ ਬਾਹਰਹੁ ਰਨਰਮਿੇ ਿਚੇ ਿਰਚ ਿਮਾਇ ॥ 

ହେ ଭିତରୁ ଓ ବାହାରୁ ନିମଥ  ଅହେ ଆଉ ନିଶି୍ଚତ ରୂପହର ହେହ ିେତୁ େରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାହର 

 ୀନ ହୁଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਆਏ ਿੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹਰਹ ਰਜਨ ਿੁਰਮਤੀ ਹਰਰ ਰਧਆਇ ॥੪॥੫॥੩੮॥ 

ନାନକ ହଦବଜୀ କହନି୍ତ ହଯ ହେହ ିଗରୁୁମଖୁ ଜୀବଙ୍କ େଂୋରକୁ ଆେିବା େୀକୃତ ଅହେ, ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ 

େକି୍ଷା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଛନି୍ତ॥4॥5॥37॥ 

 

ਰਿਰੀਰਾਿੁ ਮਹਿਾ ੩ ॥ 

େିରିରାଗ ମହ ା 3 ॥   

 

ਹਰਰ ਭਿਤਾ ਹਰਰ ਧਨੁ ਰਾਰਿ ਹੈ ਿੁਰ ਪੂਰਛ ਕਰਰਹ ਵਾਪਾਰ ੁ॥ 

ହଋ ଭକ୍ତଙ୍କ ପାଖହର ହରିଙ୍କ ନାମ ରୂପୀ ପଞିୁ୍ଜ ଅଛି ଆଉ ହେ ଗରୁୁଙୁ୍କ ପଚାରି ନାମର ବୁାପାର 

କରିର୍ାଏ, 

 

ਹਰਰ ਨਾਮੁ ਿਿਾਹਰਨ ਿਦਾ ਿਦਾ ਵਿਰ ੁਹਰਰ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁ॥ 

ହେ େବଥଦା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିର୍ାଏ ଆଉ ହେ ହରିନାମ ରୂପୀ େଉଦାର ଆଶ୍ରୟହର ହି ିଁ 

ରହରି୍ାଏ।  

 

ਿੁਰਰ ਪੂਰੈ ਹਰਰ ਨਾਮੁ ਰਦਿੜਾਇਆ ਹਰਰ ਭਿਤਾ ਅਤੁਟ ੁਭੰਡਾਰ ੁ॥੧॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଗରୁୁ ତାହାଙ୍କ ଠାହର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ସ୍ଥାପନ କରିର୍ାନି୍ତ, ହେର୍ପିାଇ ିଁ ତାହାଙୁ୍କ ଅକ୍ଷୟ ଭଣ୍ଡାର 

ନାମିତ କରାଯାଇଛି॥1॥  

 

ਭਾਈ ਰੇ ਇਿੁ ਮਨ ਕਉ ਿਮਝਾਇ ॥ 

ହହ ଭାଇ! ଏହ ିଚଞ୍ଚେ ମନକୁ ବୁଝାଅ। 

 

ਏ ਮਨ ਆਿਿੁ ਰਕਆ ਕਰਰਹ ਿੁਰਮੁਰਿ ਨਾਮੁ ਰਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥                                                             

ଏହ ିଆେେୁ କଣ କହର, ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଏହ ିମନକୁ ନାମ-ସ୍ମରଣହର  ୀନ କର॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਹਰਰ ਭਿਰਤ ਹਰਰ ਕਾ ਰਪਆਰ ੁਹੈ ਜੇ ਿੁਰਮੁਰਿ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰ ੁ॥                                                                                                    

ଯଦି ହକୌଣେି ଜୀବ ଗରୁୁ ଉପହଦେ ଦ୍ଵାରା ଚିନ୍ତନ କରି କଣ ହରି ଭକି୍ତ କହର? ପ୍ରତୁୁତ୍ତର ଏହା ହଯ ହରି 

ଭକି୍ତ ହରି – ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ହପ୍ରମ ଅହେ।   

 

ਪਾਿੰਰਡ ਭਿਰਤ ਨ ਹੋਵਈ ਦਰੁਬਧਾ ਬੋਿੁ ਿੁਆਰ ੁ॥                                                                                                                   

ଛେ କପେ କରିହ  ଭକି୍ତ ହହାଇପାହର ନାହି ିଁ, ଛେ କପେ ଦ୍ଵାରା ହହାଇର୍ବିା ବଚନ ଦି୍ଵଧାପରୂ୍ଣ୍ଥ ଅର୍ଥାତ 

ହଦୈତୁ ଭାବ ବା ା ହହାଇର୍ାଏ, ଯିଏ ଜୀବକୁ ଅପମାନିତ କରିର୍ାଏ। 
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ਿੋ ਜਨੁ ਰਿਾਇਆ ਨਾ ਰਿੈ ਰਜਿੁ ਅੰਤਰਰ ਰਬਬੇਕ ਬੀਚਾਰ ੁ॥੨॥                                                                                                                                                   

ଯାହାର ଅନ୍ତମଥନହର ଜ୍ଞାନ-ବିହବକ ର୍ାଏ, ହେ ଗରୁୁମଖୁ ଜୀବ ହକଉ ିଁର୍ହିର ମିୋଇହ  ମିହେ ନାହି ିଁ॥2॥ 

 

ਿੋ ਿੇਵਕੁ ਹਰਰ ਆਿੀਐ ਜੋ ਹਰਰ ਰਾਿੈ ਉਰਰ ਧਾਰਰ ॥ 

ହେହ ିଜୀବକୁ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ହେବକ କୁହାଯାଏ, ଯିଏ ପ୍ରାୟତଃ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ହୃଦୟହର ଧାରଣ କରି 

ରଖରି୍ାଏ।   

 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਿਉਪੇ ਆਿੈ ਧਰੇ ਹਉਮੈ ਰਵਚਹੁ ਮਾਰਰ ॥ 

ଏହା ଅତିରିକ୍ତ ଅନ୍ତମଥନରୁ ଅହଂତ୍ଵକୁ ତୁାଗ କରି ନିଜ ତନ-ମନ ହେହ ିପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ଅପିତ 

କରିହଦଇର୍ାଏ। 

 

ਧਨੁ ਿੁਰਮੁਰਿ ਿੋ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਰਜ ਕਦੇ ਨ ਆਵੈ ਹਾਰਰ ॥੩॥ 

ହେହ ିଗରୁୁମଖୁ ଜୀବ ଧନୁ ଏବଂ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଦ୍ଵାରହର େୀକୃତ ହହାଇର୍ାଏ, ଯିଏ ବିକାର େମମ୍ଖୁହର 

ନିଜ ପରାଜୟ େୀକାର କହର ନାହି ିଁ। 

 

ਕਰਰਮ ਰਮਿੈ ਤਾ ਪਾਈਐ ਰਵਣੁ ਕਰਮੈ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ନିଜ କୃପାରୁ ହି ିଁ ହକୌଣେି ଜୀବକୁ ମିେନି୍ତ ତାହାହହହ  ତାହାଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇପାରିବ, 

ଅନୁର୍ା ତାଙ୍କରି କୃପା ବିନା ତାହାଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇପାରିବ ନାହି ିଁ।  
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ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਤਰਸਦੇ ਜਿਸੁ ਮੇਲੇ ਸੋ ਜਮਲੈ ਹਜਰ ਆਇ ॥                                                                                                   

ଚଉରାଅଶ ିଲକ୍ଷ ଯ ାନିର ଜୀବ ଅର୍ଥାତ ସଷିୃ୍ଟର ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଯସହ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ ମିଲନ ପାଇ ଁବୟାକୁଳ 

ଅଛନି୍ତ, କିନ୍ତୁ  ାହାକୁ ଯସ ସ୍ଵୟଂ ଦୟା ଦୃଷି୍ଟ କରନି୍ତ, ଯସ ହି ଁପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାଯର ମିଳନ ଯହାଇପାଯର। 

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਜਖ ਹਜਰ ਪਾਇਆ ਸਦਾ ਹਜਰ ਨਾਜਮ ਸਮਾਇ ॥੪॥੬॥੩੯॥ 

ନାନକ ଯଦବ ଜୀ କହନି୍ତ ଯ   ିଏ ଗରୁୁ ଉପଯଦଶ ଅନୁସାଯର ହରି ନାମଯର ଲୀନ ହୁଏ, ସିଏ ହି ଁହରି-

ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛନି୍ତ॥4॥6॥39॥ 

 

ਜਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 3 ॥   

 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ੁਹਜਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਜਖ ਪਾਇਆ ਿਾਇ ॥ 

ହରିନାମ ସଖୁର ସାଗର ଅଯେ ତର୍ା ଏହାଦ୍ୱାରା ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଯଦଶ ଅନୁସାଯର ହି ଁପାଇପାରିବା। 

 

ਅਨਜਦਨੁ ਨਾਮੁ ਜਿਆਈਐ ਸਹਿੇ ਨਾਜਮ ਸਮਾਇ ॥ 

ପ୍ରତିଦିନ ପ୍ରଭୁ ନାମର ଚିନ୍ତନ କରିଯଲ ଜୀବ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଯର ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାଯର ଲୀନ 

ଯହାଇ ାଏ। 

 

ਅੰਦਰ ੁਰਚੈ ਹਜਰ ਸਚ ਜਸਉ ਰਸਨਾ ਹਜਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੧॥                                                                                               

 ଦି ଜୀବଙ୍କ ଅନ୍ତମଥନ ସତୟ ସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାଯର ମିଶ ିାଏ ତାହାଯହଯଲ ଜିହ୍ ଵା ହ୍ରୀ-ପଭୁୃଙ୍କ ଗଣୁ 

ଗାନ କରିର୍ାଏ॥1॥ 

 

ਭਾਈ ਰੇ ਿਗੁ ਦਖੁੀਆ ਦਿੂੈ ਭਾਇ ॥ 

ଯହ ଭାଇ! ଯଦୈତୟ-ଭାବ କାରଣରୁ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଜଗତ ଦୁୁଃଖୀ ଯହାଇର୍ାଏ। 

 

ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਸੁਖੁ ਲਹਜਹ ਅਨਜਦਨੁ ਨਾਮੁ ਜਿਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥                                                                     

 ଦି ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣକୁ ଆସି ଜୀବ ନିତୟ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିର୍ାଏ ତାହାଯହଯଲ ଯସ ଆତି୍ମକ ସଖୁ ପ୍ରାପି୍ତ 

କରିର୍ାଏ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸਾਚੇ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗਈ ਮਨੁ ਜਨਰਮਲੁ ਹਜਰ ਜਿਆਇ ॥ 

ଏପରି ସତୟ ପ୍ରାଣୀ ଠାଯର ଯକଯବ ପାପର ମଇଳା ଲାଯଗ ନାହି ଁଆଉ ଯସ ଶଦୁ୍ଧ ମନଯର ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ନାମ-ସ୍ମରଣ କରିର୍ାଏ। 

 

ਗੁਰਮੁਜਖ ਸਬਦ ੁਪਛਾਣੀਐ ਹਜਰ ਅੰਜਮਿਤ ਨਾਜਮ ਸਮਾਇ ॥ 

ଗରୁୁ ଉପଯଦଶକୁ ଜାଣଯିଲ ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅମତୃ ରୂପୀ ନାମଯର ସମାହତି ଯହାଇପାଯର। 
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ਗੁਰ ਜਗਆਨੁ ਪਿਚੰਡੁ ਬਲਾਇਆ ਅਜਗਆਨੁ ਅੰਿੇਰਾ ਿਾਇ ॥੨॥ 

ଯ ଉ ଁଜୀବ ନିଜ ହୃଦୟଯର ତୀକ୍ଷଣ ଜ୍ଞାନର ଦୀପ ଜଳାଇଛି ତାହାଯହଯଲ ତାହାରି ହୃଦୟରୁ ଅଜ୍ଞାନତାର 

ଅନ୍ଧାର ନଷ୍ଟ ଯହାଇ ାଏ॥2॥ 

 

ਮਨਮੁਖ ਮੈਲੇ ਮਲੁ ਭਰੇ ਹਉਮੈ ਜਤਿਸਨਾ ਜਿਕਾਰ ੁ॥ 

ଯସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ ଅହଂକାର, ତୃଷ୍ଣା ଆଦି ବିକାରର ମଇଳା ଦ୍ୱାରା ମଳିନ ଯହାଇ ାଉଛି। 

 

ਜਬਨੁ ਸਬਦ ੈਮੈਲੁ ਨ ਉਤਰੈ ਮਜਰ ਿੰਮਜਹ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଯଦଶ ବିନା ଏହି ମଇଳା ଯକଯବ ବାହାଯର ନାହି ଁ, ଜୀବ ଜନ୍ ମ-ମତୁୃୟ ଚକ୍ରଯର ଫସି ରହରି୍ାଏ। 

 

ਿਾਤੁਰ ਬਾਿੀ ਪਲਜਚ ਰਹੇ ਨਾ ਉਰਿਾਰ ੁਨ ਪਾਰ ੁ॥੩॥                                                                                                    

ଯସ ମୟାବୀ କ୍ରୀଡାଯର ଲିପ୍ତ ଯହାଇ ରହରି୍ାଏ ଆଉ ଏହି କାରଣରୁ ଯସ ନା ଏହ ିସଂସାରରୁ ସଖୁ ଯଭାଗ 

ପାଏ ତର୍ା ନା ହି ଁପରଯଲାକର ଆନନ୍ଦ ଯନଇପାଯର॥3॥ 

 

ਗੁਰਮੁਜਖ ਿਪ ਤਪ ਸੰਿਮੀ ਹਜਰ ਕੈ ਨਾਜਮ ਜਪਆਰ ੁ॥ 

ଗରୁୁମଖୁ ଜୀବ ଜପ, ତପ ଓ ସଂ ମତାଯର ରହ ିହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମଯର ପ୍ରୀତି କରିର୍ାଏ। 

 

ਗੁਰਮੁਜਖ ਸਦਾ ਜਿਆਈਐ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾਰ ੁ॥ 

ଏପରି ଜୀବ ସବଥଦା ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଏକ ନାମ ହି ଁସ୍ମରଣ କରିର୍ାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਿਆਈਐ ਸਭਨਾ ਿੀਆ ਕਾ ਆਿਾਰੁ ॥੪॥੭॥੪੦॥ 

ନାନକ ଯଦବ ଜୀ କହନି୍ତ ଯ  ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀର ଆଶ୍ରୟ ଯକବଳ ନାମ ସ୍ମରଣ ହି ଁଅଯେ॥4॥7॥40॥ 

 

ਸਿੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 3 ॥   

 

ਮਨਮੁਖੁ ਮੋਜਹ ਜਿਆਜਪਆ ਬੈਰਾਗੁ ਉਦਾਸੀ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ଯସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ ମାୟାର ଯମାହଯର ଫସି ରହିବା କାରଣରୁ ଉଦାସୀନତା ଓ ଯବୈରାଗୟ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିପାଯର ନାହି।ଁ 

 

ਸਬਦ ੁਨ ਚੀਨੈ ਸਦਾ ਦਖੁੁ ਹਜਰ ਦਰਗਜਹ ਪਜਤ ਖੋਇ ॥ 

ସିଏ ଗରୁୁ-ଉପଯଦଶର ରହସୟ ବୁଯେ ନାହି ଁ,  ଏର୍ପିାଇ ଁଯସ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଦ୍ୱାରଯର ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ହଜାଇଦିଏ। 

 

ਹਉਮੈ ਗੁਰਮੁਜਖ ਖੋਈਐ ਨਾਜਮ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥                                                                                                                   

 ଦି ଯସ ଗରୁୁମଖୁ ଯହାଇ ଅହଂତ୍ଵ ତୟାଗ କରି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମଯର ଲୀନ ହୁଏ, ତାହାଯହଯଲ ତାହାଙୁ୍କ 

ଆତି୍ମକ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପି୍ତ ହୁଏ॥1॥ 
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ਮੇਰੇ ਮਨ ਅਜਹਜਨਜਸ ਪੂਜਰ ਰਹੀ ਜਨਤ ਆਸਾ ॥ 

ଯହ ମନ! ଯତା ଠାଯର ସବଥଦା ଯଭୌତିକ ପଦାର୍ଥର କାମନା ଭରି ରହରି୍ାଏ। 

 

ਸਤਗੁਰ ੁਸੇਜਿ ਮੋਹੁ ਪਰਿਲੈ ਘਰ ਹੀ ਮਾਜਹ ਉਦਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରିପରୂ୍ଣ୍ଥ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଯସବା କରିଯଲ ଏହ ିଯମାହ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଭାବଯର ଦୂର ଯହାଇ ାଏ ତର୍ା ଜୀବ ଗହୃସ୍ଥ 

ଜୀବନଯର ହି ଁଉଦାସୀନ ରହରି୍ାଏ।  

 

ਗੁਰਮੁਜਖ ਕਰਮ ਕਮਾਿੈ ਜਬਗਸੈ ਹਜਰ ਬੈਰਾਗੁ ਅਨੰਦ ੁ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣ ଯନଇ  ଦି  ଦି ଜୀବ ଧମଥ କା ଥୟ କଯର ତାହାଯହଯଲ ଯସହ ିପରମମାତ୍ମାଙ୍କ ପ୍ରସନ୍ନତା 

ପ୍ରାପ୍ତ କରିର୍ାଏ ତର୍ା ଯବୈରାଗୟର ଆନନ୍ଦ ଉଠାଇର୍ାଏ। 

 

ਅਜਹਜਨਜਸ ਭਗਜਤ ਕਰੇ ਜਦਨੁ ਰਾਤੀ ਹਉਮੈ ਮਾਜਰ ਜਨਚੰਦ ੁ॥ 

ଯସ ନିଜର ଅନ୍ତମଥନରୁ ଅହଂତ୍ଵ ତୟାଗ କରି ନିଶି୍ଚତ ଯହାଇ ନିତୟ ଦିନ ରାତି ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଉପାସନା 

କରିର୍ାଏ। 

 

ਿਡੈ ਭਾਜਗ ਸਤਸੰਗਜਤ ਪਾਈ ਹਜਰ ਪਾਇਆ ਸਹਜਿ ਅਨੰਦ ੁ॥੨॥                                                                                                 

ଏପରି ଜୀବ ଯସୌଭାଗୟରୁ ହି ଁସତସଙ୍ଗତି ପାଇର୍ାଏ ଆଉ ଯସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଯର ହି ଁପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିନିଏ॥2॥ 

 

ਸੋ ਸਾਿੂ ਬੈਰਾਗੀ ਸੋਈ ਜਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਿਸਾਏ ॥ 

ବାସ୍ତବିକ, ସାଧ ୁଆଉ ଯବୈରାଗୀ ଯସମାଯନ ଅେନି୍ତ ଯ ଉମଁାଯନ ହୃଦୟଯର ପ୍ରଭୁ-ନାମ ଧାରଣ କରିର୍ାନି୍ତ।  

 

ਅੰਤਜਰ ਲਾਜਗ ਨ ਤਾਮਸੁ ਮੂਲੇ ਜਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਿਾਏ ॥ 

ତାହାଙ୍କର ମନଯର ତିଯଳ ମାତ୍ର ତାମସିକତା ରହନିର୍ାଏ ତର୍ା ଅନ୍ତମଥନରୁ ଅହଂତ୍ଵ ଦୂର କରି ନିଏ।  

 

ਨਾਮੁ ਜਨਿਾਨੁ ਸਤਗੁਰ ੂਜਦਖਾਜਲਆ ਹਜਰ ਰਸੁ ਪੀਆ ਅਘਾਏ ॥੩॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଏହ ିନାମ ରୂପୀ ଖଜଣା ସଦଗରୁୁ ହି ଁଯଦଖାଇଛନି୍ତ ଆଉ ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ-ରସ ପିଇ ଯସ ତୃପ୍ତ 

ଯହାଇ ାଇଛନି୍ତ॥3॥ 

 

ਜਿਜਨ ਜਕਨੈ ਪਾਇਆ ਸਾਿਸੰਗਤੀ ਪੂਰੈ ਭਾਜਗ ਬੈਰਾਜਗ ॥ 

 ିଏ ହରି ନାମକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି ତାହା ଯସୌଭାଗୟ, ଯବୈରାଗୟ ତର୍ା ସତସଙ୍ଗତି ଦ୍ୱାରା ହି ଁପାଇଛି।  

 

ਮਨਮੁਖ ਜਿਰਜਹ ਨ ਿਾਣਜਹ ਸਤਗੁਰ ੁਹਉਮੈ ਅੰਦਜਰ ਲਾਜਗ ॥ 

ମନମଖୁ ସଦଗରୁୁଙୁ୍କ ଚିହ୍ନ ିପାଯର ନାହି ଁଅର୍ଥାତ ଯସ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଯଦଶ ଗ୍ରହଣ କଯର ନାହି,ଁ ତାହାରି 

ଅନ୍ତରଯର ପ୍ରବଳ ଅହଂକାର ଯହାଇର୍ାଏ ତର୍ା ଯସ ଯ ାନିଯର ହି ଁପର୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ଯହାଇର୍ାଏ। 
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ਨਾਨਕ ਸਬਜਦ ਰਤੇ ਹਜਰ ਨਾਜਮ ਰੰਗਾਏ ਜਬਨੁ ਭੈ ਕੇਹੀ ਲਾਜਗ ॥੪॥੮॥੪੧॥ 

ନାନକ ଯଦବ ଜୀ କହନି୍ତ ଯ  ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଯଦଶଯର ଅନୁରକ୍ତ ଜୀବ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମଯର ରଙ୍ଗୀନ 

ଯହାଇଛି ତର୍ା ଏହ ିରଙ୍ଗ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭୟ ବିନା ଲାଗିପାଯର ନାହି॥ଁ4॥8॥41॥ 

 

ਜਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 3 ॥   

 

ਘਰ ਹੀ ਸਉਦਾ ਪਾਈਐ ਅੰਤਜਰ ਸਭ ਿਥੁ ਹੋਇ ॥ 

ଶରୀର(ଘର) ଦ୍ୱାରା ହି ଁନାମ ରୂପୀ ସଉଦା ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇର୍ାଏ, କାରଣ ଅନ୍ତମଥନଯର ସମସ୍ତ ପଦାର୍ଥ ବୟାପ୍ତ 

ର୍ାଏ। 

 

ਜਖਨੁ ਜਖਨੁ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੀਐ ਗੁਰਮੁਜਖ ਪਾਿੈ ਕੋਇ ॥ 

କିନ୍ତୁ ଏହ ିସଉଦା ଯକୌଣସି ବିଯଶଷ ଗରୁୁମଖୁ ଜୀବକୁ ପ୍ରତିକ୍ଷଣ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଯଲ ହି ଁପ୍ରାପ୍ତ 

ଯହାଇର୍ାଏ। 

 

ਨਾਮੁ ਜਨਿਾਨੁ ਅਖੁਟ ੁਹੈ ਿਡਭਾਜਗ ਪਰਾਪਜਤ ਹੋਇ ॥੧॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଭଣ୍ଡାର ଅକ୍ଷରୁ୍ଣ୍ଥ ଅଯେ ଆଉ ଏହା ଯସୌଭାଗୟରୁ ହି ଁପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇର୍ାଏ॥1॥ 

 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਤਜਿ ਜਨੰਦਾ ਹਉਮੈ ਅਹੰਕਾਰ ੁ॥ 

ଯହ ପ୍ରାଣୀ ମନ! ନିଜ ଅନ୍ତରରୁ ନିନ୍ଦା, ଅହଂକାର ଆଉ ଗବଥ ତୟାଗ କର। 
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Page 30 

 

ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਦਾ ਰਿਆਇ ਤੂ ਗੁਿਮੁਰਿ ਏਕੰਕਾਿ ੁ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ତୁମେ ଗରୁୁେଖୁ ମହୋଇ ପରମେଶ୍ଵର ହଋ-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କର॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਗੁਿਮੁਿਾ ਕੇ ਮੁਿ ਉਜਲੇ ਗੁਿ ਸਬਦੀ ਬੀਚਾਰਿ ॥ 

ମେଉ ଁଗରୁୁେଖୁ ଜୀବ ଗରୁୁ ଉପମେଶ ଗ୍ରହଣ କରି ତୋହୋ ଉପମର ବିଚୋର କମର, ମେ ମ ୋକ-

ପରମ ୋକମର ପ୍ରତିଷ୍ ଠୋ ପ୍ରୋପ୍ତ କମର। 

 

ਹਲਰਤ ਪਲਰਤ ਸੁਿੁ ਪਾਇਦੇ ਜਰਪ ਜਰਪ ਰਿਦੈ ਮੁਿਾਰਿ ॥ 

ମେ ନିଜ ହୃେୟମର େରୁୋରୀଙ୍କ ନୋେ ଜପିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ େତୁୃୁମ ୋକ ଓ ପରମ ୋକମର େଖୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ। 

 

ਘਿ ਹੀ ਰਿਰਚ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ ਗੁਿ ਸਬਦੀ ਿੀਚਾਰਿ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପମେଶ ଚିନ୍ତନ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ମେ ଅନ୍ତରମର ପରେୋତ୍ମୋଙ୍କ ସ୍ୱରୂପ ପୋଇନିଏ॥2॥ 

 

ਸਤਗੁਿ ਤੇ ਜੋ ਮੁਹ ਫੇਿਰਹ ਮਥੇ ਰਤਨ ਕਾਲੇ ॥ 

ମେଉ ଁଜୀବ େେଗରୁୁଙ୍କ ଠୋରୁ ପରେଖୁ ମହୋଇଥୋଏ ତୋହୋର େଖୁ କଳଙି୍କତ ମହୋଇଥୋଏ। 

 

ਅਨਰਦਨੁ ਦਿੁ ਕਮਾਿਦੇ ਰਨਤ ਜੋਹੇ ਜਮ ਜਾਲੇ ॥ 

ମେ ପ୍ରତିେିନ କଷ୍ଟ ମଭୋଗଥୁୋଏ ଆଉ ନିତୁ େେର ଜୋ ମର ଫେିଥୋଏ। 

 

ਸੁਪਨੈ ਸੁਿੁ ਨ ਦੇਿਨੀ ਬਹੁ ਰਚੰਤਾ ਪਿਜਾਲੇ ॥੩॥ 

ତୋହୋର ସ୍ୱପ୍ନମର େଧ୍ୟ େଖୁ ପ୍ରୋପି୍ତ ନ ଥୋଏ ତଥୋ ମକୌଣେି ପ୍ରକୋର ଚିନ୍ତୋଗି୍ନ ତୋହୋକୁ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଭୋବମର 

ଜଳୋଇେିଏ॥3॥ 

 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹੈ ਆਪੇ ਬਿਸ ਕਿੇਇ ॥ 

େେସ୍ତ ପ୍ରୋଣୀକୁ ମେଉଥବିୋ ଇଶ୍ଵର ଏକ ହି ଁଅମେ ଆଉ ମେ ସ୍ୱୟଂ ହି ଁଅନୁଗ୍ରହ କରିଥୋଏ। 

 

ਕਹਣਾ ਰਕਛੂ ਨ ਜਾਿਈ ਰਜਸੁ ਭਾਿੈ ਰਤਸੁ ਦੇਇ ॥ 

ତୋଙ୍କରି ଅନୁଗ୍ରହ ବିଷୟମର କିଛି େଧ୍ୟ କୁହୋେୋଇପୋରିବ ନୋହି ଁ, କୋରଣ େୋହୋକୁ ଚୋହୋନି୍ତ ତୋହୋକୁ େିଅନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਗੁਿਮੁਰਿ ਪਾਈਐ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਸੋਇ ॥੪॥੯॥੪੨॥ 

ନୋନକ ମେବ ଜୀ କହନି୍ତ ମେ ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣ େୋଇ େିଏ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପୋଇବୋକୁ ଉେୁେ କରିଥୋଏ, ମେ 

ତୋଙ୍କରି ଆନନ୍ଦକୁ ଜୋଣପିୋମର॥4॥6॥42॥ 

 

ਰਸਿੀਿਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

େିରିରୋଗ େହ ୋ 3 ॥   

 

SikhBookClub.com 130 



ਸਚਾ ਸਾਰਹਬੁ ਸੇਿੀਐ ਸਚ ੁਿਰਿਆਈ ਦੇਇ ॥ 

େତୁ ପରେୋତ୍ମୋଙ୍କ ମେବୋ-ଉପୋେନୋ କରୋେୋଏ ତ ମେ େତୁ ଶ୍ଵୋରୁପ ରୂପୀ େମ୍ମୋନ ପ୍ରେୋନ କରନି୍ତ। 

 

ਗੁਿ ਪਿਸਾਦੀ ਮਰਨ ਿਸੈ ਹਉਮੈ ਦਰੂਿ ਕਿੇਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋ ଦ୍ଵୋରୋ ମେ ହୃେୟମର ବୋେ କରନି୍ତ ଆଉ ଅହଂକୋରକୁ େୂର କରନି୍ତ। 

 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਿਾਿਤੁ ਤਾ ਿਹੈ ਜਾ ਆਪੇ ਨਦਰਿ ਕਿੇਇ ॥੧॥ 

ଏହ ିେନ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ମହବୋରୁ ମେମତମବମଳ ବଞ୍ଚପିୋମର ମେମତମବମଳ ମେ ପରମେଶ୍ଵର ସ୍ୱୟଂ କୃପୋ-

େୃଷି୍ଟ କରନି୍ତ॥1॥ 

 

ਭਾਈ ਿੇ ਗੁਿਮੁਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਰਿਆਇ ॥                                                                                                                           

ମହ ଭୋଇ! ଗରୁୁଙ୍କ ଉପମେଶ ଦ୍ଵୋରୋ ହଋ-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋେ ସ୍ମରଣ କର। 

 

ਨਾਮੁ ਰਨਿਾਨੁ ਸਦ ਮਰਨ ਿਸ ੈਮਹਲੀ ਪਾਿੈ ਥਾਉ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

େେି ନୋେ-ଭଣ୍ଡୋର େବଣେୋ ପୋଇ ଁେନମର ସି୍ଥର ମହୋଇେୋଏ ତୋହୋମହମ  ଜୀବ ମେହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ୱରୂପମର 

ସ୍ଥୋନ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିନିଏ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਮਨਮੁਿ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅੰਿੁ ਹੈ ਰਤਸ ਨਉ ਠਉਿ ਨ ਠਾਉ ॥ 

ମସ୍ୱଚ୍ଛୋଚୋରୀ ଜୀବଙ୍କ ହୃେୟ ଓ ଶରୀର ଅବିେୁୋ କୋରଣରୁ ଅନ୍ଧୋର ମହୋଇଥୋଏ, ଏଥପିୋଇ ଁତୋହୋକୁ ରହବିୋ 

ପୋଇ ଁମକୌଣେି ଆଶ୍ରୟ ନ ଥୋଏ। 

 

ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਭਉਦਾ ਰਫਿੈ ਰਜਉ ਸੁੰਞੈਂ ਘਰਿ ਕਾਉ ॥ 

ମେ ଅମନକ ଅମନକ ମେୋନିମର ଆମେ ମେପରି ଖୋ ି ଘମର କୋଉ ରହଥିୋଏ। 

 

ਗੁਿਮਤੀ ਘਰਿ ਚਾਨਣਾ ਸਬਰਦ ਰਮਲੈ ਹਰਿ ਨਾਉ ॥੨॥  

ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷୋ ଦ୍ଵୋରୋ ହୃେୟମର ଜ୍ଞୋନର ପ୍ରକୋଶ ମହୋଇଥୋଏ ଆଉ ବୋଣୀ ଦ୍ଵୋରୋ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋେ ପ୍ରୋପ୍ତ 

ମହୋଇଥୋଏ॥2॥ 

 

ਤਰੈ ਗੁਣ ਰਬਰਿਆ ਅੰਿੁ ਹੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਗੁਬਾਿ ॥ 

େଂେୋରମର ତ୍ରିଗଣୁୀ (େତ୍ତ୍ଵ, ରଜ, ତେ) ବିକୋରର ଅନ୍ଧୋର ଅଛି ଆଉ େୋୟୋର ମେୋହର ଧଳୁି ପଡିଛି। 

 

ਲੋਭੀ ਅਨ ਕਉ ਸੇਿਦੇ ਪਰਿ ਿੇਦਾ ਕਿੈ ਪੂਕਾਿ ॥ 

ମ ୋଭୀ ଜୀବ ମବେ ଆେି ଧେଣ ଗ୍ରନ୍ଥକୁ ପଢି ପରମେଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଡୋମକ, କିନ୍ତୁ ମେୈତୁ-ଭୋବ କୋରଣରୁ ଏକ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଅତିରିକ୍ତ ଅନୁ କୋହୋକୁ ସ୍ମରଣ କମର। 

 

ਰਬਰਿਆ ਅੰਦਰਿ ਪਰਚ ਮੁਏ ਨਾ ਉਿਿਾਿ ੁਨ ਪਾਿ ੁ॥੩॥  

ବିକୋରର ଅଗି୍ନମର ଜଳି ମେ େରିେୋଇଛି ତଥୋ ମେ ଏହ ିେଂେୋରର େଖୁ ମଭୋଗ କରିପୋମର ନୋହି ଁନୋ 

ପରମ ୋକମର ସ୍ଥୋନ ପୋଇଥୋଏ॥3॥ 
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ਮਾਇਆ ਮੋਰਹ ਰਿਸਾਰਿਆ ਜਗਤ ਰਪਤਾ ਪਰਰਤਪਾਰਲ ॥ 

ମେ େୋୟୋ ମେୋହମର  ିପ୍ତ ମହୋଇ ମେହ ିପ୍ରତିପୋଳକ ପରେୋତ୍ମୋଙୁ୍କ ବିେେ୍ତୃ କରିମେଇଛି। 

 

ਬਾਝਹੁ ਗੁਿ ੂਅਚੇਤੁ ਹੈ ਸਭ ਬਿੀ ਜਮਕਾਰਲ ॥ 

େଂପରୂ୍ଣ୍ଣ େଷିୃ୍ଟ ଗରୁୁଙ୍କ ବିନୋ ମଚତନୋ ରହିତ ଅମେ ଆଉ େେର ଜୋ ମର ଫେି ରହିଥୋଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਗੁਿਮਰਤ ਉਬਿ ੇਸਚਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਰਲ ॥੪॥੧੦॥੪੩॥ 

ନୋନକ ମେବ ଜୀ କହନି୍ତ ମେ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପମେଶ ଅନୁେୋମର େତୁ ନୋେର ସ୍ମରଣ କରି ହି ଁେେର 

ବନ୍ଧନରୁ ବଞ୍ଚପିୋମର॥4॥10॥43॥ 

 

ਰਸਿੀਿਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

େିରିରୋଗ େହ ୋ 3 ॥   

 

ਤਰੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਹੈ ਗੁਿਮੁਰਿ ਚਉਥਾ ਪਦ ੁਪਾਇ ॥ 

ଗରୁୁେଖୁ ଜୀବ ତ୍ରିଗଣୁୀ େୋୟୋର ମେୋହ ତୁୋଗ କରି ଚତୁଥଣ ପେ(ଆଧ୍ୟୋତି୍ମକ) ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଅଛି। 

 

ਕਰਿ ਰਕਿਪਾ ਮੇਲਾਇਅਨੁ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਿਰਸਆ ਮਰਨ ਆਇ ॥ 

ତୋହୋର ହୃେୟମର ମେହ ିହଋ-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋେ ବୋେ କରିଅଛି। 

 

ਪੋਤੈ ਰਜਨ ਕੈ ਪੁੰਨੁ ਹੈ ਰਤਨ ਸਤਸੰਗਰਤ ਮੇਲਾਇ ॥੧॥ 

େୋହୋର ଭୋଗୁ ରୂପୀ ଖଜଣୋମର ପଣୂୁ ରହଛିି, ପ୍ରଭୁ ମେେୋନଙୁ୍କ େତେଙ୍ଗତିକୁ ଆଣନି୍ତ॥1॥ 

 

ਭਾਈ ਿੇ ਗੁਿਮਰਤ ਸਾਰਚ ਿਹਾਉ ॥ 

ମହ ଭୋଇ! ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷୋ ଦ୍ଵୋରୋ େତୁମର ବୋେ କର। 

 

ਸਾਚੋ ਸਾਚੁ ਕਮਾਿਣਾ ਸਾਚੈ ਸਬਰਦ ਰਮਲਾਉ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ମକବଳ େତୁର େୋଧନୋ କର, େୋହୋ ଦ୍ଵୋରୋ ମେହ ିେତୁ ସ୍ୱରୂପ େହତି େିଳନ େମ୍ଭବ 

ମହୋଇପୋରିବ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਰਜਨੀ ਨਾਮੁ ਪਛਾਰਣਆ ਰਤਨ ਰਿਿਹੁ ਬਰਲ ਜਾਉ ॥ 

େିଏ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋେକୁ ଜୋଣପିୋରିଛି, ତୋହୋ ପୋଖମର େ ଁ ୁେେପିତ। 

 

ਆਪੁ ਛੋਰਿ ਚਿਣੀ ਲਗਾ ਚਲਾ ਰਤਨ ਕੈ ਭਾਇ ॥ 

ଅହଂତ୍ଵର ତୁୋଗ କରି ତୋହୋଙ୍କ ଚରଣମର ପଡିେିବି ଆଉ ତୋହୋଙ୍କ ଇଚ୍ଛୋ ଅନୁେୋମର ଚୋ ିବି।  

 

ਲਾਹਾ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਰਮਲੈ ਸਹਜੇ ਨਾਰਮ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 

ମେମହତୁ ତୋଙ୍କରି େଙ୍ଗତିମର ରହ ିନୋେ ସ୍ମରଣର  ୋଭ େିଳିଥୋଏ, ତଥୋ ନୋେ ପ୍ରୋପି୍ତ େହଜ 

ମହୋଇେୋଏ॥2॥ 

SikhBookClub.com 132 



ਰਬਨੁ ਗੁਿ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ਨਾਮੁ ਨ ਪਿਾਪਰਤ ਹੋਇ ॥ 

କିନ୍ତୁ ଗରୁୁଙ୍କ ବିନୋ ନୋେର ପ୍ରୋପି୍ତ ମହୋଇପୋମର ନୋହି ଁଆଉ ନୋେର ବିନୋ େତୁ ସ୍ୱରୂପକୁ ପୋଇପୋରିବୋ 

ନୋହି।ଁ 

 

ਐਸਾ ਸਤਗੁਿ ੁਲੋਰਿ ਲਹੁ ਰਜਦ ੂਪਾਈਐ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ 

ପଣୁ ିଏପରି ମକୌଣେି େତୁ ଗରୁୁ େନ୍ଧୋନ କର, େୋହୋ ଦ୍ଵୋରୋ ମେହ ିେତୁ ପରେୋତ୍ମୋ ପ୍ରୋପ୍ତ 

କରୋେୋଇପୋରିବ। 

 

ਅਸੁਿ ਸੰਘਾਿੈ ਸੁਰਿ ਿਸੈ ਜੋ ਰਤਸੁ ਭਾਿੈ ਸੁ ਹੋਇ ॥੩॥ 

ମେଉ ଁଜୀବ ଗରୁୁଙ୍କ େୋଗଣ େଶଣନ ଦ୍ଵୋରୋ େତୁ ପରେୋତ୍ମୋଙୁ୍କ ପୋଏ, ତୋହୋର କୋେ, ମରୋଧ, ମ ୋଭ ରୂପୀ 

ମେୈତକୁ େଂହୋର କର 

 

ਜੇਹਾ ਸਤਗੁਿ ੁਕਰਿ ਜਾਰਣਆ ਤੇਹੋ ਜੇਹਾ ਸੁਿੁ ਹੋਇ ॥ 

ମେପରି େେଗରୁୁଙ୍କ ଠୋମର ଶ୍ରଦ୍ଧୋ ହୁଏ, ମେପରି େଖୁ ଫଳ ଜୀବ ପୋଏ।  

 

ਏਹੁ ਸਹਸਾ ਮੂਲੇ ਨਾਹੀ ਭਾਉ ਲਾਏ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ 

ଏହ ିତଥୁମର ମେୋମେ େମନ୍ଦହ ନୋହି ଁ, ମେ ମକୌଣେି ଜୀବ ନିିଃେମଙ୍କୋଚମର େେଗରୁୁଙ୍କ େହତି ମପ୍ରେ 

କରି ମେଖ।ୁ 

 

ਨਾਨਕ ਏਕ ਜੋਰਤ ਦਇੁ ਮੂਿਤੀ ਸਬਰਦ ਰਮਲਾਿਾ ਹੋਇ ॥੪॥੧੧॥੪੪॥ 

ନୋନକ ମେବ ଜୀ କହନି୍ତ ମେ ଅକୋଳ-ପରୁୁଷ ଓ ଗରୁୁ େୁଇେି ରୂପ ମେଖୋେୋଏ, କିନ୍ତୁ ଏହ ିେୁଇେିମର 

ମଜୁୋତି ଏକ ହି ଁଅମେ, ଗରୁୁଙ୍କ ଉପମେଶ ଦ୍ଵୋରୋ ହି ଁଅକୋଳ ପରୁୁଷଙ୍କ େହିତ େିଳନ େମ୍ଭବ 

ଅମେ॥4॥11॥ 
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ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 3 ॥ 

 

ਅੰਸਮਿਤੁ ਛੋਸਿ ਸਿਸਿਆ ਲੋਭਾਣੇ ਿੇਵਾ ਕਰਸਹ ਸਵਿਾਣੀ ॥ 

ଯେଉ ଁଯେଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ ନାମ-ଅମତୃକୁ ଛାଡି ବିକାର ରୂପୀ ବିଷଯର ଯମାହିତ ଅଛି, ସତୟ ୱାହଗିରୁୁଙ୍କ 

ବୟତୀତ ଅନୟ ଯକୌଣସି ପାର୍ଥବି ପଜୂା କରିର୍ଥାଏ 

 

ਆਪਣਾ ਧਰਮੁ ਗਵਾਵਸਹ ਿੂਝਸਹ ਨਾਹੀ ਅਨਸਿਨੁ ਿਸੁਿ ਸਵਹਾਣੀ ॥                                                                                            

ଯସ ମାୟାତୀତ ଯହାଇ ନିଜର ମଳୂ କର୍ତ୍ତବୟରୁ ବିମଖୁ ଯହଉଅଛି ଆଉ ନିଜ ମାନବ ଜନ୍ ମର ତାତ୍ପେତୟ 

ବୁଯେ ନାହି ଁତର୍ଥା ସରାଜୀବନ ଦୁୁଃଖଯର ଅତିବାହିତ କଯର। 

 

ਮਨਮੁਿ ਅੰਧ ਨ ਚੇਤਹੀ ਿੂਸਿ ਮੁਏ ਸਿਨੁ ਪਾਣੀ ॥੧॥                                                                                                         

ଏପରି ଜୀବ ଅଜ୍ଞାନ ଯହାଇ ଯସହ ିପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କଯର ନାହି ଁଆଉ ଯସ ମାୟାଯର ଗ୍ରାସ ଯହାଇ 

ବିକାର ରୂପୀ ସାଗରଯର ବୁଡି ମଯର॥1॥  

 

ਮਨ ਰੇ ਿਿਾ ਭਜਹੁ ਹਸਰ ਿਰਣਾਈ ॥                                                                                                                

ଯହ ଜୀବ!ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣଯର ରହ ିହରି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଚିନ୍ତନ କର। 

 

ਗੁਰ ਕਾ ਿਿਿ ੁਅੰਤਸਰ ਵਿ ੈਤਾ ਹਸਰ ਸਵਿਸਰ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯେଯତଯବଯଳ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଯଦଶ ଅନ୍ତୁଃ ମନଯର ପ୍ରବିଷ୍ଟ ଯହାଇୋଏ, ପଣୁ ିଯକଯବ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭୁଯଲ 

ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥  

 

ਇਹੁ ਿਰੀਰ ੁਮਾਇਆ ਕਾ ਪੁਤਲਾ ਸਵਸਚ ਹਉਮੈ ਿਿੁਟੀ ਪਾਈ ॥ 

ଜୀବର ମାୟା ନିମିତ ତନଯର ଅହଂକାର ରୂପୀ ବିକାର ଭରି ରହଛିି। 

 

ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਮਨਮੁਸਿ ਪਸਤ ਗਵਾਈ ॥ 

ଏର୍ଥପିାଇ ଁଜୀବ ଯେଚ୍ଛାଚାରୀ ଯହାଇ ଜନ୍ ମ-ମରଣ ଚକ୍ରଯର ଫସି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସମମ୍ଖୁଯର ନିଜ ପ୍ରତିଷ୍ ଠା 

ହରାଇଦିଏ। 

 

ਿਤਗੁਰ ੁਿੇਸਵ ਿਿਾ ਿੁਿੁ ਪਾਇਆ ਜੋਤੀ ਜੋਸਤ ਸਮਲਾਈ ॥੨॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଯସବା କରିବା ଦ୍ଵାରା ସବତଦା ସଖୁ ପ୍ରାପି୍ତ ଯହାଇର୍ଥାଏ ଆଉ ପରମାତ୍ମା-ଯଜୟାତି ସହିତ ଆତ୍ମ-

ଯଜୟାତିର ମିଳନ ଯହାଇୋଏ॥2॥ 

 

ਿਤਗੁਰ ਕੀ ਿੇਵਾ ਅਸਤ ਿੁਿਾਲੀ ਜੋ ਇਛੇ ਿੋ ਫਲੁ ਪਾਏ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଯସବା ଅତି ସଖୁଦାୟୀ ଅଯେ, ୋହା ଦ୍ଵାରା ମନବାଞ୍ଛିତ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। 
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ਜਤੁ ਿਤੁ ਤਪੁ ਪਸਵਤੁ ਿਰੀਰਾ ਹਸਰ ਹਸਰ ਮੰਸਨ ਵਿਾਏ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଯସବାର ପରିଣାମ େରୂପ ସଂେମତା, ସତୟ ଓ ତପ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇର୍ଥାଏ ଆଉ ତନ ପବିତ୍ର 

ଯହାଇୋଏ ତର୍ଥା ଜୀବ ହୃଦୟଯର ହରିନାମ ଧାରଣ କରିର୍ଥାଏ। 

 

ਿਿਾ ਅਨੰਸਿ ਰਹੈ ਸਿਨੁ ਰਾਤੀ ਸਮਸਲ ਪਿੀਤਮ ਿੁਿੁ ਪਾਏ ॥੩॥ 

ହଋ-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ମିଳନ ଯହବା ପଯର ଜୀବ ଆତି୍ମକ ସଖୁ ଅନୁଭବ କରିର୍ଥାଏ ଆଉ ପ୍ରାୟତୁଃ ରାତିଦିନ 

ଆନନ୍ଦଯର ରହରି୍ଥାଏ॥3॥  

 

ਜੋ ਿਤਗੁਰ ਕੀ ਿਰਣਾਗਤੀ ਹਉ ਸਤਨ ਕੈ ਿਸਲ ਜਾਉ ॥ 

ଯେଉ ଁଜୀବ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣଯର ଆଯସ ମ ଁ ୁତାହା ପାଖଯର ସମପିତ ଅଯେ। 

 

ਿਸਰ ਿਚ ੈਿਚੀ ਵਸਿਆਈ ਿਹਜੇ ਿਸਚ ਿਮਾਉ ॥ 

ଯସହ ିସମୟ ସତୟ-େରୂପ ସଭାଯର ସତୟର ହି ଁସମାପ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇର୍ଥାଏ, ଏପରି ଜୀବ ସତୟଯର ଲୀନ 

ହୁଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਸਿ ਮੇਸਲ ਸਮਲਾਉ ॥੪॥੧੨॥੪੫॥ 

ନାନକ ଯଦବ ଜୀ କହନି୍ତ ଯେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ ଯକବଳ ଆକାୟ ପରୁୁଷ ଏବଂ ଗରୁୁ ଉପଯଦଶ 

ଦ୍ଵାରା ସମ୍ଭବ ଅଯେ॥4॥12॥45॥ 

 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 3॥  

 

ਮਨਮੁਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਸਜਉ ਿੋਹਾਗਸਣ ਤਸਨ ਿੀਗਾਰ ੁ॥  

ଯେଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ ପାଇ ଁସଦକମତ ଏହ ିପ୍ରକାର ବୟର୍ଥତ ଯହାଇର୍ଥାଏ, ଯେପରି ଯକୌଣସି ବିଧବା ସ୍ତ୍ରୀର 

ଶରୀରଯର କରାୋଇର୍ଥବିା ଶଙୃ୍ଗାର ବୟର୍ଥତ ଅଯେ। 

 

ਿੇਜੈ ਕੰਤੁ ਨ ਆਵਈ ਸਨਤ ਸਨਤ ਹੋਇ ਿੁਆਰ ੁ॥ 

କାରଣ ତାହାର ସଜ୍ଜ୍ୟାକୁ ତାହାର ୋମୀ ଆସନି୍ତ ନାହି ଁଆଉ ଯସ ନିତୟ ଏପରି ହି ଁକରି ଅପମାନିତ 

ଯହାଇର୍ଥାଏ। 

 

ਸਪਰ ਕਾ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵਈ ਨਾ ਿੀਿੈ ਘਰ ੁਿਾਰ ੁ॥੧॥ 

ଅର୍ଥତାତ ଯେଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ ଦ୍ଵାରା ନାମ-ସ୍ମରଣ ରୂପୀ ସଦକମତ ନ ଯହବା ଯୋଗ ଁ ୁପରମାତ୍ମା ତାହାର 

ନିକେକୁ ଆସନି୍ତ ନାହି ଁଆଉ ଯସ ପତି-ପରମାତ୍ମାଙ୍କ େରୂପ ପ୍ରାପ୍ତ କଯର ନାହି ଁ, କାରଣ ତାହାକୁ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଘର-ଦ୍ଵାର ଯଦଖାୋଏ ନାହି॥ଁ1॥ 

 

ਭਾਈ ਰੇ ਇਕ ਮਸਨ ਨਾਮੁ ਸਧਆਇ ॥ 

ଯହ ଭାଇ! ଏକାଗ୍ର ମନ ଯହାଇ ନାମ ସ୍ମରଣ କର। 
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ਿੰਤਾ ਿੰਗਸਤ ਸਮਸਲ ਰਹੈ ਜਸਪ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿੁਿੁ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିଯର ରହ ିଯସହ ିସତସଙ୍ଗତିର ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଯଲ ଆତି୍ମକ ସଖୁ ପ୍ରାପି୍ତ ହୁଏ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਗੁਰਮੁਸਿ ਿਿਾ ਿੋਹਾਗਣੀ ਸਪਰ ੁਰਾਸਿਆ ਉਰ ਧਾਸਰ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁ ଜୀବ ସଦାସହୁାଗିନୀ ସ୍ତ୍ରୀ ଭଳି ଅଯେ, କାରଣ ଯସ ପତି-ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ନିଜ ହୃଦୟଯର ଧାରଣ 

କରି ରଖରି୍ଥାଏ। 

 

ਸਮਠਾ ਿੋਲਸਹ ਸਨਸਵ ਚਲਸਹ ਿੇਜੈ ਰਵੈ ਭਤਾਰ ੁ॥ 

ତାହାର େର ମିଠା ଆଉ ତାହାର େଭାବ ବିନମ୍ର ଯହାଇର୍ଥାଏ, ଏହ ିକାରଣରୁ ଯସହ ିହୃଦୟ ରୂପୀ 

ସଜ୍ଜ୍ୟାଯର ପତି-ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ରମଣ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇର୍ଥାଏ। 

 

ਿੋਭਾਵੰਤੀ ਿੋਹਾਗਣੀ ਸਜਨ ਗੁਰ ਕਾ ਹੇਤੁ ਅਪਾਰ ੁ॥੨॥ 

ୋହାକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ଅନନ୍ତ ଯପ୍ରମ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଅଛି, ଯସହ ିଗରୁୁମଖୁ ଜୀବ ସହୁାଗିନୀ ସ୍ତ୍ରୀ ସହିତ ସମାନ 

ଅଯେ॥2॥ 

 

ਪੂਰੈ ਭਾਸਗ ਿਤਗੁਰ ੁਸਮਲੈ ਜਾ ਭਾਗੈ ਕਾ ਉਿਉ ਹੋਇ ॥ 

ସଦକମତ କାରଣରୁ ଜୀବର ଭାଗୟ ଉଦୟ ଯହଯଲ, ଯସହ ିଯସୌଭାଗୟରୁ ସଦଗରୁୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପି୍ତ ଯହାଇର୍ଥାଏ। 

 

ਅੰਤਰਹੁ ਿਿੁੁ ਭਿਮੁ ਕਟੀਐ ਿੁਿੁ ਪਰਾਪਸਤ ਹੋਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ଅନ୍ତମତନରୁ ଦୁୁଃଖ ଯଦଉର୍ଥବିା ଅହଂ ଦୂର ଯହାଇୋଏ ତର୍ଥା ଆତି୍ମକ ସଖୁ ପ୍ରାପି୍ତ 

ଯହାଇର୍ଥାଏ। 

  

ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਿਿੁੁ ਨ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞା ଅନୁସାଯର କାେତୟ କଯଲ ଜୀବନଯର ଯକଯବ ମଧ୍ୟ ଯକୌଣସି କଷ୍ଟ ଆଯସ ନାହି॥ଁ3॥ 

 

ਗੁਰ ਕੇ ਭਾਣੇ ਸਵਸਚ ਅੰਸਮਿਤੁ ਹੈ ਿਹਜੇ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଅଜ୍ଞଯର ନାମ-ଅମତୃ ର୍ଥାଏ, ତାହାକୁ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ହି ଁପାଇହୁଏ। 

 

ਸਜਨਾ ਪਰਾਪਸਤ ਸਤਨ ਪੀਆ ਹਉਮੈ ਸਵਚਹੁ ਿੋਇ ॥ 

ଯେଉ ଁଜୀବ ହୃଦୟରୁ ଅହଂ ତୟାଗ କରିଅଛି, ଯସ ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ନାମ-ଅମତୃ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ତାହାର ପାନ 

କରିଅଛି। 

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਸਿ ਨਾਮੁ ਸਧਆਈਐ ਿਸਚ ਸਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੪॥੧੩॥੪੬॥ 

ନାନକ ଯଦବ ଜୀ କହନି୍ତ ଯେ ଯେଉ ଁଜୀବ ଗରୁୁମଖୁ ଯହାଇ ନାମ-ସ୍ମରଣ କରିର୍ଥାଏ, ସତୟ େରୂପ 

ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ସହତି ତାହାର ମିଳନ ଯହାଇର୍ଥାଏ॥4॥13॥46॥  

 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 3॥   
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ਜਾ ਸਪਰ ੁਜਾਣੈ ਆਪਣਾ ਤਨੁ ਮਨੁ ਅਗੈ ਧਰੇਇ ॥ 

ଜୀବ ରୂପୀ ସ୍ତ୍ରୀ ଯେଯତଯବଯଳ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ନିଜ ପତି ମାନିଠାଏ, ଯସଯତଯବଯଳ ଯସ ନିଜର ସବତେ 

ତାହାଙୁ୍କ ଅପତଣ କରିଯଦଇର୍ଥାଏ। 

 

ਿੋਹਾਗਣੀ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿੀਆ ਿੇਈ ਕਰਮ ਕਰੇਇ ॥                                                                           

ପଣୁ ିଯେଉ ଁକମତ ସହୁାଗିନୀ କରିର୍ଥାଏ, ଯସହ ିକମତ ତୁଯମ ମଧ୍ୟ କର। 

 

ਿਹਜੇ ਿਾਸਚ ਸਮਲਾਵੜਾ ਿਾਚੁ ਵਿਾਈ ਿੇਇ ॥੧॥ 

ସତୟ େରୂପ ପରମାତ୍ମା ରୂପୀ ପତି ସହିତ ମିଳନ ଯହବା ଅତି ୋଭାବିକ ଅଯେ ଆଉ ଯସହ ିପରମାତ୍ମା-

ପତି ତୁମକୁ ସତୟ ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ପ୍ରଦାନ କରିଯବ॥1॥ 

 

ਭਾਈ ਰੇ ਗੁਰ ਸਿਨੁ ਭਗਸਤ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ଯହ ଜୀବ! ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଚିନ୍ତନ ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ଯହାଇପାରିବ ନାହି।ଁ 

 

ਸਿਨੁ ਗੁਰ ਭਗਸਤ ਨ ਪਾਈਐ ਜੇ ਲੋਚੈ ਿਭੁ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରଯତୟକ ଜୀବ ଯସହ ିପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ପାଇବା ପାଇ ଁନିୁଃସଯନ୍ଦହଯର କାମ କର, କିନ୍ତୁ ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ଯସହ ି

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭକି୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 

 

ਲਿ ਚਉਰਾਿੀਹ ਫੇਰ ੁਪਇਆ ਕਾਮਸਣ ਿਜੂੈ ਭਾਇ ॥ 

ଜୀବ ରୂପୀ ସ୍ତ୍ରୀ ଯଦୈତୟ-ଭାବଯର ଫସି ଚଉରାଅଶ ିଲକ୍ଷ ଯୋନିର ଚକ୍ରଯର ପର୍ଥଭ୍ରଷ୍ଟ ଯହାଇର୍ଥାଏ। 

 

ਸਿਨੁ ਗੁਰ ਨੀਿ ਨ ਆਵਈ ਿਿੁੀ ਰੈਸਣ ਸਵਹਾਇ ॥  

ଗରୁୁ ଉପଯଦଶ ବିନା ତାହାକୁ ଶାନି୍ତ ମିଯଳ ନାହି ଁଆଉ ଯସ ଦୁୁଃଖଯର ହି ଁଜୀବନ ରୂପୀ ରାତି ଅତିବାହତି 

କଯର। 

 

ਸਿਨੁ ਿਿਿ ੈਸਪਰ ੁਨ ਪਾਈਐ ਸਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ବିନା ଯସହ ିପତି-ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ପ୍ରାପି୍ତ କରିପାଯର ନାହି ଁଆଉ ଯସ ନିଜ ଜୀବନ ଏପରି ବୟର୍ଥତ 

କରିଦିଏ॥2॥ 
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Page 32 

 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਤੀ ਜਗੁ ਫਿਰੀ ਨਾ ਧਨੁ ਸੰਪੈ ਨਾਫਿ ॥ 

ଏପରି ଜୀବ-କାମିନୀ ମ  ୁଁ-ମ  ୁଁ କରି ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ସଂସାରରର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ର ାଇଥାଏ, କିନ୍ତୁ ଏ  ିଧନ-ସମ୍ପତି୍ତ 

କା ା ସାଥରିର ଯାଇ ନା ି  ।   

 

ਅੰਧੀ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਈ ਸਭ ਬਾਧੀ ਜਮਕਾਫਿ ॥ 

ରଭୌତିକ ପଦାଥଣର ର ାଭରର ଅନ୍ଧ ର ାଇଥବିା ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ସଷିୃ୍ଟ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରର ନା ି   ଆଉ ରସ 

ଯମର ଜା ରର ବାନ୍ଧି ର ାଇ ର ଥିାଏ। 

 

ਸਤਗੁਫਰ ਫਮਫਿਐ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਹਫਰ ਨਾਮਾ ਫਰਦੈ ਸਮਾਫਿ ॥੩॥ 

ସଦଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ମିଳନରୁଁ  ଯିଏ  ଋ-ନାମକୁଁ  ୃଦୟରର ସମ୍ଭାଳିଥାଏ, ରସ  ି   ସତୟ ପୁଁଞି୍ଜ ଅଜଣନ କରିଥାଏ॥3॥  

 

ਨਾਫਮ ਰਤੇ ਸੇ ਫਨਰਮਿੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਫਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ରଯଉ   ଜୀବ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଉପରଦଶ ଅନୁଁସାରର ନାମରର ଅନୁଁରକ୍ତ ର ାଇଥାଏ, ରସ  ି   ନିମଣଳ ଓ ଶାନ୍ତ 

ସ୍ଵାଭାବ ବା ା ଅରେ। 

 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਾਤਾ ਰੰਗ ਫਸਉ ਰਸਨਾ ਰਸਨ ਰਸਾਇ ॥ 

ତା ାର ମନ ଓ ତନ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ରପ୍ରମ ରଙ୍ଗରର ଅନୁଁରକ୍ତ ର ାଇଛି, ରସ  ି   ଜିହ୍ ଵା ନାମ-ରସରର  ିପ୍ତ 

ର ାଇଯାଇଛି। 

 

ਨਾਨਕ ਰੰਗੁ ਨ ਉਤਰੈ ਜੋ ਹਫਰ ਧੁਫਰ ਛੋਫਿਆ ਿਾਇ ॥੪॥੧੪॥੪੭॥ 

ନାନକ ରଦବ ଜୀ କ ନି୍ତ ରଯ ରଯଉ   ରଙ୍ଗ ଅକାଳ-ପୁଁରୁଁ ଷ ଆରମ୍ଭରୁଁ   ଗାଇରଦଇଛନି୍ତ ତା ା ରକରବ 

ବା ାରର ନା ି  ॥4॥14॥47॥ 

 

ਫਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਿਾ ੩ ॥ 

ସିରିରାଗ ମ  ା 3॥  

 

ਗੁਰਮੁਫਿ ਫਕਿਪਾ ਕਰੇ ਭਗਫਤ ਕੀਜੈ ਫਬਨੁ ਗੁਰ ਭਗਫਤ ਨ ਹੋਈ ॥ 

ସଦଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ କୃପା ର ର  ପ୍ରଭୁଁ -ଭକି୍ତ କରାଯାଇପାରିବ, ଅନୟଥା, ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ବିନା ଭକି୍ତ ସମ୍ଭବ ନୁଁର  । 

 

ਆਪੈ ਆਪੁ ਫਮਿਾਏ ਬੂਝੈ ਤਾ ਫਨਰਮਿੁ ਹੋਵੈ ਸੋਈ ॥ 

ରଯଉ   ଜୀବ ସ୍ଵୟଂକୁଁ ଗୁଁରୁଁ  ସାଥରିର ମିଳନ କରାଇ ନାମର ର ସୟ ବୁଁଝଥିାଏ, ରସ ନିମଣଳ ର ାଇଥାଏ।  

 

ਹਫਰ ਜੀਉ ਸਾਚਾ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਫਦ ਫਮਿਾਵਾ ਹੋਈ ॥੧॥ 

 ରି-ପ୍ରଭୁଁ  ସ୍ଵୟଂ ସତୟ ଅେନି୍ତ, ତା ାଙ୍କ ନାମ ସତୟ ଅରେ, କିନ୍ତୁ ଗୁଁରୁଁ  ଉପରଦଶ ଦ୍ଵାରା ରସ  ିସତୟ 

ସ୍ଵରୂପ ସ ତି ମିଳନ ର ାଇପାରର॥1॥  
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ਭਾਈ ਰੇ ਭਗਫਤਹੀਣੁ ਕਾਹੇ ਜਫਗ ਆਇਆ ॥ 

ର  ଜୀବ! ଯିଏ ପ୍ରଭୁଁ -ଭକି୍ତ କରିନା ି  , ଏ  ିସଂସାରକୁଁ ତା ାର ଆସିବା ବୟଥଣ ଅରେ। 

 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਕੀਨੀ ਫਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କୁଁ ଯିଏ ରସବା କରିନା ି  , ସିଏ ନିଜ ମାନବ ଜୀବନ ବୟଥଣ କରିରଦଇଛି॥1॥ରୁଁ  ॥ 

 

ਆਪੇ ਜਗਜੀਵਨੁ ਸੁਿਦਾਤਾ ਆਪੇ ਬਿਫਸ ਫਮਿਾਏ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ  ି   ସାଂସାରିକ ଜୀବଙ୍କ ଜୀବନଧାର ଓ ସୁଁଖଦାତା ଅେନି୍ତ ଆଉ ରସ ଜୀବଙ୍କ ଅବଗୁଁଣ 

କ୍ଷମା କରି ନିଜ ଠାରର  ୀନ କରିଦିଅନି୍ତ। 

 

ਜੀਅ ਜੰਤ ਏ ਫਕਆ ਵੇਚਾਰੇ ਫਕਆ ਕੋ ਆਫਿ ਸੁਣਾਏ ॥ 

ଏ ବିଚରା ଦୀନ- ୀନ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁ କଣ ସାମଥଣୟ ରଖଛିନି୍ତ ଆଉ କଣ କିଛି କ କିି ଶୁଁରଣଇପାରିରବ? 

 

ਗੁਰਮੁਫਿ ਆਪੇ ਦੇਇ ਵਿਾਈ ਆਪੇ ਸੇਵ ਕਰਾਏ ॥੨॥ 

ରସ  ିପରରମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ   ିଗୁଁରୁଁ ମୁଁଖ ଜୀବଙ୍କୁଁ ନାମ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରତିଷି୍ତି କରୁଁ ଛନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ   ିତାଙ୍କଠାରୁଁ  

ରସବା କରାଉଛନି୍ତ॥2॥  

 

ਦੇਫਿ ਕੁਟੰਬੁ ਮੋਫਹ ਿੋਭਾਣਾ ਚਿਫਦਆ ਨਾਫਿ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ରସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ ନିଜର କୁଁେୁଁ ମ୍ବ-ରମା ରର  ିପ୍ତ ର ାଇଯାଉଛି , କନି୍ତୁ ଅନ୍ତକାଳରର କିଏ ର ର  ସାଥ ି

ଦିଅନି୍ତ ନା ି  । 

 

ਸਤਗੁਰ ੁਸੇਫਵ ਗੁਣ ਫਨਧਾਨੁ ਪਾਇਆ ਫਤਸ ਦੀ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ ॥ 

ଯିଏ ସଦଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ରସବା କରିକି ଗୁଁଣର ସମ୍ପତି୍ତ ବା ା ପରମାତ୍ମାଙ୍କୁଁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିସାରିଛି , ତା ାର ମ ୂୟ 

ଆଙି୍କ ପାରିବା ନା ି  ।  

 

ਹਫਰ ਪਿਭੁ ਸਿਾ ਮੀਤੁ ਪਿਭੁ ਮੇਰਾ ਅੰਤੇ ਹੋਇ ਸਿਾਈ ॥੩॥ 

 ରି-ପରରମଶ୍ଵର ସବୁଁକାଳ ରମାର ମିତ୍ର ବା ସାଥ ିଆଉ ଅନ୍ତକାଳରର ମଧ୍ୟ ସ ାୟକ ର ରବ॥3॥  

 

ਆਪਣੈ ਮਫਨ ਫਚਫਤ ਕਹੈ ਕਹਾਏ ਫਬਨੁ ਗੁਰ ਆਪੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ନିଜର ମନ-ଚିତ୍ତରର କିଏ କ ଥିାଏ ଅଥବା ଅନୟ କା ା ଦ୍ଵାରା କୁଁ ାଉଛି କି ରମାର ଅଭିମାନ ନା ି  , କିନ୍ତୁ 

ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ କୃପା ବିନା ଜୀବର ଅନ୍ତମଣନରୁଁ  ଅଭିମାନ ସମାପ୍ତ  ୁଁଏ ନା ି    ।  

 

ਹਫਰ ਜੀਉ ਦਾਤਾ ਭਗਫਤ ਵਛਿੁ ਹੈ ਕਫਰ ਫਕਰਪਾ ਮੰਫਨ ਵਸਾਈ ॥ 

ପରରମଶ୍ଵର ସମସ୍ତ ଜୀବଙ୍କର ଦାତା ଏବଂ ଭକ୍ତ-ବତ୍ସଳ, ଆଉ ରସ ସ୍ଵୟଂ  ି   କୃପା କରି ଜୀବର 

 ୃଦୟରର ଭକି୍ତ ବସାନି୍ତ ।  
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ਨਾਨਕ ਸੋਭਾ ਸੁਰਫਤ ਦੇਇ ਪਿਭੁ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਫਿ ਦੇ ਵਫਿਆਈ ॥੪॥੧੫॥੪੮॥ 

ନାନକ ରଦବ କ ନି୍ତ ରଯ ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ   ିଯଶ ବା ଜ୍ଞାନ ରଦଉଛନି୍ତ  ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ଗୁଁରୁଁ  ଦ୍ଵାରା ପ୍ରତିଷ୍ାି 

ପ୍ରଦାନ କରୁଁ ଛନି୍ତ ଅଥଣାତ ଅକାଳ-ପୁଁରୁଁ ଷ ସ୍ଵୟଂ   ିଗୁଁରୁଁ ମୁଁଖ ଜୀବକୁଁ ଆତ୍ମ ଜ୍ଞାନ ରଦଇ ଏ  ିର ାକରର 

ଯଶ ତଥା ପରର ାକରର ପ୍ରତିଷି୍ତି ପଦ ପ୍ରଦାନ କରୁଁ ଛନି୍ତ॥4॥15॥48॥ 

 

ਫਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਿਾ ੩ ॥ 

ସିରିରାଗ ମ  ା 3॥ 

 

ਧਨੁ ਜਨਨੀ ਫਜਫਨ ਜਾਇਆ ਧੰਨੁ ਫਪਤਾ ਪਰਧਾਨੁ ॥                                                       

ରସ  ିମାତା ଧନୟ , ଯିଏ (ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କୁଁ ) ଜନ୍ ମ ରଦଇଛନି୍ତ ଆଉ ପିତା ମଧ୍ୟ ରେଷ୍ ି।  

 

ਸਤਗੁਰ ੁਸੇਫਵ ਸੁਿੁ ਪਾਇਆ ਫਵਚਹੁ ਗਇਆ ਗੁਮਾਨੁ ॥                                                                      

ଏପରି ସଦଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ରସବା କରି ରଯଉ   ଜୀବମାରନ ସୁଁଖ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ଅନ୍ତରମନରୁଁ  ଅଭିମାନକୁଁ 

ସମାପ୍ତ କରିଛନି୍ତ ।  

 

ਦਫਰ ਸੇਵਫਨ ਸੰਤ ਜਨ ਿੜੇ ਪਾਇਫਨ ਗੁਣੀ ਫਨਧਾਨੁ ॥੧॥ 

ଏମିତି ସଦକମଣୀ ପୁଁରୁଁ ଷଙ୍କ ଦ୍ଵାରରର ଅରନକ ଜିଜ୍ଞାସୁଁ ଦଣ୍ଡାୟମାନ ର ାଇ ରସବା କରି ଗୁଁଣସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କୁଁ ପାଆନି୍ତ॥1॥    

 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ਮੁਫਿ ਫਧਆਇ ਹਫਰ ਸੋਇ ॥ 

ର  ରମାର ଜୀବାତ୍ମା ! ତୁଁ ମ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ମୁଁ  ରୁଁ  ଉଚ୍ଚାରଣ ର ାଇଥବିା ଉପରଦଶ ଦ୍ଵାରା ଆଚରଣ କରି ରସ ି 

ଅକାଳ-ପୁଁରୁଁ ଷ  ରିଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର ।  

 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਮਫਨ ਵਸੈ ਮਨੁ ਤਨੁ ਫਨਰਮਿੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରଯରତରବରଳ ଗୁଁରୁଁ -ଉପରଦଶ  ୃଦୟରର ଧାରଣ ର ାଇଯାଉଛି ତ ତନ ଆଉ ମନ ଦୁଁଇେି ପବିତ୍ର 

ର ାଇଯାଉଛି॥1॥ରୁଁ  ॥ 

 

ਕਫਰ ਫਕਰਪਾ ਘਫਰ ਆਇਆ ਆਪੇ ਫਮਫਿਆ ਆਇ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ  ଉପରଦଶାନୁଁସାରର ଚିନ୍ତନ କରିର  ପରମାତ୍ମା ଜୀବ ଉପରର କୃପାଳୁଁ ର ାଇ ତାଙ୍କର 

ଅନ୍ତରମନରର ବାସ କରନି୍ତ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ ଆସି ତା’ ସ ତି ମିଳନ କରନି୍ତ।   

 

ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਾਿਾਹੀਐ ਰੰਗੇ ਸਹਫਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ଏଥପିାଇ   ଗୁଁରୁଁ -ଉପରଦଶ ଦ୍ଵାରା ରସ  ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଗୁଁଣଗାନ କରିର  ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରର  ି   ତାଙ୍କ 

ରପ୍ରମର ରଙ୍ଗ ଚଢିଯାଏ।  

 

ਸਚੈ ਸਫਚ ਸਮਾਇਆ ਫਮਫਿ ਰਹੈ ਨ ਫਵਛੁਫੜ ਜਾਇ ॥੨॥  

ଏ  ିପ୍ରକାର ଜୀବ ନିମଣଳ ର ାଇ ରସ  ିସତୟ-ସ୍ଵରୂପରର  ୀନ ର ାଇଯାଉଛି ଆଉ ତାଙ୍କରି ସାଥରିର  ି   

ମିଶରିର , ପୁଁଣ ିରକରବ ଏଥରିୁଁ  ବିମୁଁକ୍ତ ର ାଇ ଜନ୍ ମ-ମତୃୁଁ ୟ ଚକ୍ରରର ପରେ ନା ି  ॥2॥   
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ਜੋ ਫਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸੁ ਕਫਰ ਰਫਹਆ ਅਵਰ ੁਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥ 

ଯା ା କିଛି କରିବାକୁଁ  ୁଁଏ , ରସ  ିପରମାତ୍ମା କରନି୍ତ, ଏ ା ଅତିରିକ୍ତ କିଛି କରାଯାଇପାରିବ ନା ି  । 

 

ਫਚਰੀ ਫਵਛੰੁਨੇ ਮੇਫਿਅਨੁ ਸਤਗੁਰ ਪੰਨੈ ਪਾਇ ॥ 

ସଦଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଶରଣରର ରଖାଇ ପରମାତ୍ମା ଚିରକାଳରୁଁ  ବିମୁଁକ୍ତ ର ାଇଥବିା ଜୀବାତ୍ମାଙ୍କୁଁ ନିଜ ସ୍ଵରୂପରର 

 ୀନ କରନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਕਾਰ ਕਰਾਇਸੀ ਅਵਰ ੁਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥੩॥ 

ରସ ନିଜ ଇଚ୍ଛାନୁଁସାରର  ି   ଜୀବ ଠାରୁଁ  କମଣ କରାନି୍ତ, ଏ ା ଅତିରିକ୍ତ କିଛି କରାଯାଇପାରିବ ନା ି  ॥3॥ 

 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਤਾ ਰੰਗ ਫਸਉ ਹਉਮੈ ਤਫਜ ਫਵਕਾਰ ॥                                                                                                                          

ରଯଉ   ଜୀବ ଅ ଂତ୍ଵ ଆଉ ବିକାରର ତୟାଗ କରି ନିଜ ମନ ଓ ତନ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ରପ୍ରମ ରଙ୍ଗରର  ୀନ 

କରିରଦଇଛନି୍ତ, 

 

ਅਫਹਫਨਫਸ ਫਹਰਦੈ ਰਫਵ ਰਹ ੈਫਨਰਭਉ ਨਾਮੁ ਫਨਰੰਕਾਰ ॥ 

ରସ  ିଜୀବ ନିଭଣୟ ର ାଇ ନିଜ  ୃଦୟରର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ-ସ୍ମରଣ କରୁଁ ଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਆਫਪ ਫਮਿਾਇਅਨੁ ਪੂਰੈ ਸਬਫਦ ਅਪਾਰ ॥੪॥੧੬॥੪੯॥ 

ନାନକ ରଦବ ଜୀ କ ନି୍ତ ରଯ ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ  ି   ଏପରି ଜୀବଙ୍କୁଁ ପରିପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଉପରଦଶ ଦ୍ଵାରା ନିଜ 

ସ୍ଵରୂପରର ମିଳନ କରିଛନି୍ତ॥4॥16॥41॥ 

 

ਫਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਿਾ ੩ ॥ 

ସିରିରାଗ ମ  ା 3 ॥ 

 

ਗੋਫਵਦ ੁਗੁਣੀ ਫਨਧਾਨੁ ਹੈ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା  ବ୍ଧ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ଗୁଁଣର ଭଣ୍ଡାର ଅେନି୍ତ, ତାଙ୍କରି ସୀମା ପାଇପାରିବା ନା ି  । 

 

ਕਥਨੀ ਬਦਨੀ ਨ ਪਾਈਐ ਹਉਮੈ ਫਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ 

ରକବଳ କଥନ କରିର  ତାଙ୍କରି ପ୍ରାପି୍ତ ସମ୍ଭବ ନା ି  , ବରଂ ତା ା  ୃଦୟରୁଁ  ଅ ଂତ୍ଵକୁଁ ତୟାଗ କରିର   ି   

ମିଳିଥାଏ। 
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ਸਤਗੁਰਿ ਰਿਰਿਐ ਸਦ ਭੈ ਿਚੈ ਆਰਿ ਵਸ ੈਿਰਿ ਆਇ ॥੧॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାୟତଃ ହୃଦୟରର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭୟ ରହଥିାଏ ଆଉ ରସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ମନକୁ 

ଆସି ନିବାସ କରନି୍ତ॥1॥ 

 

ਭਾਈ ਿੇ ਗੁਿਿੁਰਿ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥ 

ରହ ଜୀବ! ଗରୁୁମଖୁ ରହାଇ ରକୌଣସି ବିରଳ ହି ିଁ ଏହ ିରଭଦକୁ ଜାଣପିାରର।  

 

ਰਬਿੁ ਬੂਝੇ ਕਿਿ ਕਿਾਵਣੇ ਜਿਿੁ ਿਦਾਿਥੁ ਿੋਇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଏହ ିରଭଦକୁ  ନ ବୁଝ ିକମମ କରିରେ ସଂପରୂ୍ଣ୍ମ ଜୀବନ ବୟଥମ ରହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਰਜਿੀ ਚਾਰਿਆ ਰਤਿੀ ਸਾਦ ੁਿਾਇਆ ਰਬਿੁ ਚਾਿੇ ਭਿਰਿ ਭੁਿਾਇ ॥ 

ଯିଏ ନାମ ରସକୁ ଚାଖଛିି, ରସ ଏହାର ସ୍ଵାଦ ପାଇଛି, ଅଥମାତ ରଯଉ ିଁ ଜୀବ ପ୍ରଭୁ ନାମକୁ ସ୍ମରଣ କରିଛି, 

ରସ ତାହାର ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭବ କରିଅଛି, ନାମ ରସ ଚାଖବିା ବିନା ରସ ଭ୍ରମରର ହି ିଁ ଥାଏ। 

 

ਅੰਰਿਿਤੁ ਸਾਚਾ ਿਾਿੁ ਹੈ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਿ ਜਾਇ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସତୟ ନାମ ଅମତୃ ସମାନ ଅରେ, ତାହାର ଆନନ୍ଦ ବର୍ଣ୍ମନା କରାଯାଇପାରିବ ନାହି ିଁ। 

 

ਿੀਵਤ ਹੂ ਿਿਵਾਣੁ ਭਇਆ ਿੂਿੈ ਸਬਰਦ ਸਿਾਇ ॥੨॥ 

ରଯଉ ିଁ ଜୀବ ଏହ ିନାମ ଅମତୃ ପାନ କରିଛି, ରସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରରର ସ୍ଵୀକୃତ ରହାଇଅଛି ତଥା ରସ 

ପରିପରୂ୍ଣ୍ମ ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଠାରର େୀନ ରହାଇଛି॥2॥ 

 

ਆਿੇ ਦੇਇ ਤ ਿਾਈਐ ਹੋਿ ੁਕਿਣਾ ਰਕਛੂ ਿ ਜਾਇ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ କୃପାଳୁ ରହାଇ ଯଦି ଏହ ିନାମ ପ୍ରଦାନ କରନି୍ତ ତାହାରହରେ ମିଳିଥାଏ, ଅନୟଥା ଆଉ କିଛି 

କରାଯାଇପାରିବ ନାହି ିଁ। 

 

ਦੇਵਣ ਵਾਿੇ ਕੈ ਹਰਥ ਦਾਰਤ ਹੈ ਗੁਿ ੂਦਆੁਿੈ ਿਾਇ ॥ 

ତାହା ରଦବା ବାୋ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହାତରର ଏହ ିଆଶୀବମାଦ ଅଛି, କିନ୍ତୁ ରସହ ିଦାନକୁ ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରାଯାଇପାରିବ।  

 

ਜੇਹਾ ਕੀਤੋਿੁ ਤੇਹਾ ਹੋਆ ਜੇਹੇ ਕਿਿ ਕਿਾਇ ॥੩॥ 

ଜୀବ ପବୂମ ଜନ୍ ମରର ରଯଉ ିଁ କମମ କରିଛି, ତାହା ଅନୁସାରର ହି ିଁ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଛି ଆଉ ବର୍ତ୍ମମାନ ରଯଉ ିଁ 

କମମ କରୁଛି ତାହାର ଫଳ ଭବିଷ୍ୟତରର ପ୍ରାପି୍ତ ରହବ॥3॥  

 

ਜਤੁ ਸਤੁ ਸੰਜਿੁ ਿਾਿੁ ਹੈ ਰਵਣੁ ਿਾਵੈ ਰਿਿਿਿੁ ਿ ਹੋਇ ॥ 

ସଂଯମତା, ସତୟ, ଆଉ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ-ନିବୃରି୍ତ୍, ଏହ ିସବୁ ନାମ ଅନ୍ତଗମତ ଆସଅୁଛି, ନାମ ବିନା ମନ ନିମମଳ ହୁଏ 

ନାହି ିଁ। 
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ਿੂਿੈ ਭਾਰਗ ਿਾਿੁ ਿਰਿ ਵਸ ੈਸਬਰਦ ਰਿਿਾਵਾ ਹੋਇ ॥ 

ରସୌଭାଗୟରୁ ହି ିଁ ଜୀବର ମନରର ନାମ ବାସ କରିଥାଏ, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହତି ମିଳନ 

ରହାଇଥାଏ। 

 

ਿਾਿਕ ਸਹਜੇ ਹੀ ਿੰਰਗ ਵਿਤਦਾ ਹਰਿ ਗੁਣ ਿਾਵੈ ਸੋਇ ॥੪॥੧੭॥੫੦॥ 

ନାନକ ଜୀ କହନି୍ତ ରଯ ରଯଉ ିଁ ଜୀବ ସ୍ଵାଭାବିକ ରୂପରର ହି ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରପ୍ରମ ରଙ୍ଗରର ରମନ କରିଥାଏ, ରସ 

ହଋ-ଗଣୁକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ॥4॥17॥50॥  

 

ਰਸਿੀਿਾਗੁ ਿਹਿਾ ੩ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହୋ 3 ॥ 

 

ਕਾਾਂਇਆ ਸਾਧੈ ਉਿਧ ਤਿੁ ਕਿੈ ਰਵਚਹੁ ਹਉਿੈ ਿ ਜਾਇ ॥ 

ଯଦି ଜୀବ ଶରୀର ଦ୍ଵାରା ସାଧନା କରର, କଠିନ ତପ କରର, କିନ୍ତୁ ଏହା ସବୁ କରିରେ ତାହାର ଅନ୍ତରରୁ 

ଅହଂତ୍ଵ ଯାଏ ନାହି ିଁ। 

 

ਅਰਧਆਤਿ ਕਿਿ ਜੇ ਕਿੇ ਿਾਿੁ ਿ ਕਬ ਹੀ ਿਾਇ ॥ 

ଆତ୍ମ ଜ୍ଞାନ ପାଇ ିଁ କରାଯାଉଥବିା ବାହୟ କମମ ମଧ୍ୟ କରର, ତାହାରହରେ ମଧ୍ୟ ରକରବ ପ୍ରଭୁ ନାମ ପ୍ରାପି୍ତ 

କରାଯାଇପାରିବ ନାହି ିଁ। 

 

ਗੁਿ ਕੈ ਸਬਰਦ ਜੀਵਤੁ ਿਿੈ ਹਰਿ ਿਾਿੁ ਵਸ ੈਿਰਿ ਆਇ ॥੧॥ 

ପରନ୍ତୁ ରଯଉ ିଁ ଜୀବ ଗରୁୁ ଉପରଦଶ ଦ୍ଵାରା ଜୀବିତ ମରୁଥାଏ ଅଥମାତ ରମାହ-ମାୟାରର ଅନାସକ୍ତ 

ରହାଇଥାଏ, ତାହାରି ହୃଦାୟରର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଆସି ବାସ କରର॥1॥  

 

ਸੁਰਣ ਿਿ ਿੇਿੇ ਭਜੁ ਸਤਗੁਿ ਸਿਣਾ ॥ 

ରହ ରମାର ଜୀବ ରୂପୀ ମନ! ଶଣୁ ତୁରମ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣରର ଯାଅ। 

 

ਗੁਿ ਿਿਸਾਦੀ ਛੁਟੀਐ ਰਬਿੁ ਭਵਜਿੁ ਸਬਰਦ ਗੁਿ ਤਿਣਾ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥  

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପା ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ମାୟାର ରମାହରୁ ବଞ୍ଚପିାରିବା ଆଉ ବିକାରରର େିପ୍ତ ଭବସାଗରରୁ ପାର 

କରିପାରିବା॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਤਿੈ ਗੁਣ ਸਭਾ ਧਾਤੁ ਹੈ ਦਜੂਾ ਭਾਉ ਰਵਕਾਿ ੁ॥ 

ସମସ୍ତ ଜୀବ ତ୍ରିଗଣୁାତ୍ମକ ମାୟା ଆଡକୁ ଯାଆନି୍ତ, ଏଥରିର ରଯଉ ିଁ ରଦୈତୟ-ଭାବ ଅଛି, ତାହା ବିକାରର 

ଉତ୍ପରି୍ତ୍ କରାଏ। 

 

ਿੰਰਿਤੁ ਿੜੈ ਬੰਧਿ ਿੋਹ ਬਾਧਾ ਿਹ ਬੂਝੈ ਰਬਰਿਆ ਰਿਆਰਿ ॥ 

ରବଦ ଶାସ୍ତ୍ରକୁ ପଢିଥବିା ପଣି୍ଡତ ମଧ୍ୟ ରମାହ ପାଖରର ବାନ୍ଧି ରହାଇଛି, ତଥା ମାୟାର ବଶରର ରହବା 

କାରଣରୁ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ମଧ୍ୟ ବୁଝପିାରର ନାହି ିଁ। 
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ਸਤਗੁਰਿ ਰਿਰਿਐ ਰਤਿਕੁਟੀ ਛੂਟੈ ਚਉਥੈ ਿਰਦ ਿੁਕਰਤ ਦਆੁਿ ੁ॥੨॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ମାୟାର ତ୍ରିକୁେୀ ଦୂର ରହାଇଯାଏ ତଥା ରମାକ୍ଷ ଦ୍ଵାର ପ୍ରାପି୍ତ ରହାଇଥାଏ॥2॥  

 

ਗੁਿ ਤੇ ਿਾਿਗੁ ਿਾਈਐ ਚੂਕੈ ਿੋਹੁ ਗੁਬਾਿ ੁ॥ 

ଯଦି ଗରୁୁଙ୍କ ଉପରଦଶ ଦ୍ଵାରା ଜ୍ଞାନ-ଭକି୍ତ ରୂପୀ ମାଗମରର ଜୀବ ଚାରେ ତାରହରହରେ ରମାହ ରୂପୀ 

ଅନ୍ଧାର ଦୂର ରହାଇଯାଏ। 

 

ਸਬਰਦ ਿਿੈ ਤਾ ਉਧਿ ੈਿਾਏ ਿੋਿ ਦਆੁਿ ੁ॥ 

ଯଦି ଜୀବ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପରଦଶରର େୀନ ରହାଇ ମାୟାର ରମାହ ଠାରୁ ମତୃ ରହାଇଗରେ ଭବସାଗରରୁ 

ତରି ଯାଇଥାଏ। 

 

ਗੁਿ ਿਿਸਾਦੀ ਰਿਰਿ ਿਹੈ ਸਚੁ ਿਾਿੁ ਕਿਤਾਿ ੁ॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପା ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ମାନବ ଜୀବ ସତୟ ନାମ ବାୋ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରିପାରର॥3॥ 

 

ਇਹੁ ਿਿੂਆ ਅਰਤ ਸਬਿ ਹੈ ਛਿੇ ਿ ਰਕਤੈ ਉਿਾਇ ॥ 

ଏହ ିଚଞ୍ଚଳ ମନ ଅତୟନ୍ତ ବଳଶାଳୀ ଅରେ, ରକୌଣସି ପ୍ରକାର ଯତ୍ନ ଦ୍ଵାରା ଏହ ିମନ ଜୀବକୁ ଛାରଡ ନାହି ିଁ। 

 

ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਦਿੁੁ ਿਾਇਦਾ ਬਹੁਤੀ ਦੇਇ ਸਜਾਇ ॥ 

ରଦୈତୟ-ଭାବ ବାୋକୁ ଏହ ିମନ କଷ୍ଟ ରଦଇଥାଏ ତଥା ବହୁତ ଯାତନା ରଦଇଥାଏ। 

 

ਿਾਿਕ ਿਾਰਿ ਿਗੇ ਸੇ ਉਬਿੇ ਹਉਿੈ ਸਬਰਦ ਗਵਾਇ ॥੪॥੧੮॥੫੧॥ 

ଗରୁୁଜୀ କହନି୍ତ ରଯ ରଯଉ ିଁ ଜୀବ ଗରୁୁ ଉପରଦଶ ଦ୍ଵାରା ଅହଂତ୍ଵକୁ ତୟାଗ କରି ନାମ ସ୍ମରଣରର େୀନ 

ରହଥିାଏ, ରସ ଯମର ଯାତନାରୁ ବଞ୍ଚଯିାଏ॥4॥18॥51॥ 

 

ਰਸਿੀਿਾਗੁ ਿਹਿਾ ੩ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହୋ 3॥ 

 

ਰਕਿਿਾ ਕਿੇ ਗੁਿ ੁਿਾਈਐ ਹਰਿ ਿਾਿੋ ਦੇਇ ਰਦਿੜਾਇ ॥ 

ରଯରତରବରଳ ପରରମଶ୍ଵର କୃପା କରନି୍ତ, ରସରତରବରଳ ଗରୁୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପି୍ତ ରହାଇଥାଏ, ଆଉ ଗରୁୁ 

ହରିନାମକୁ ସ୍ଥାପନ କରିରଦଇଥାନି୍ତ।  

 

ਰਬਿੁ ਗੁਿ ਰਕਿੈ ਿ ਿਾਇਓ ਰਬਿਥਾ ਜਿਿੁ ਗਵਾਇ ॥ 

ରକହ ିମଧ୍ୟ ଗରୁୁ ବିନା ହରିନାମକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନାହି ିଁ ଆଉ ନାମହୀନ ବୟକି୍ତ ନିଜ ଜୀବନ ବୟଥମ କରିଦିଏ।  

 

ਿਿਿੁਿ ਕਿਿ ਕਿਾਵਣੇ ਦਿਗਹ ਰਿਿੈ ਸਜਾਇ ॥੧॥   

ନିଜ ମନର କଥା ମାନି ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ କମମ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସଭାରର ଦଣ୍ଡ ମିଳିଥାଏ॥1॥ 
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ਿਿ ਿੇ ਦਜੂਾ ਭਾਉ ਚੁਕਾਇ ॥ 

ରହ ମନ! ତୁ ରଦୈତୟ-ଭାବକୁ ଦୂର କରର। 

 

ਅੰਤਰਿ ਤੇਿੈ ਹਰਿ ਵਸ ੈਗੁਿ ਸੇਵਾ ਸੁਿੁ ਿਾਇ ॥ ਿਹਾਉ ॥ 

କାରଣ ରତାର ଅନ୍ତରରର ହରିଙ୍କ ବାସ ଅଛି, ତାହାଙୁ୍କ ପ୍ରାପି୍ତ ପାଇ ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ ରସବା କର, ତାହାରହରେ ହି ିଁ 

ସଖୁ ପ୍ରାପି୍ତ ରହବ॥ରୁହ॥ 

 

ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਸਬਦ ੁਹੈ ਜਾ ਸਰਚ ਧਿੇ ਰਿਆਿ ੁ॥ 

ରଯରତରବରଳ ଜୀବ ସତୟ-ସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରର ରପ୍ରମ କରିଥାଏ, ରସରତରବରଳତାହାଙ୍କ ବଚନ 

ଓ କମମ ସତୟ ରହାଇଯାଏ। 

 

ਹਰਿ ਕਾ ਿਾਿੁ ਿਰਿ ਵਸੈ ਹਉਿੈ ਕਿੋਧੁ ਰਿਵਾਰਿ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ନାମ ମନରର ବାସ କରିରେ ଅହଂ ଓ ରରାଧ ଆଦି ସମସ୍ତ ବିକାର ନିବୃର୍ତ୍ 

ରହାଇଯାଏ। 

 

ਿਰਿ ਰਿਿਿਿ ਿਾਿੁ ਰਧਆਈਐ ਤਾ ਿਾਏ ਿੋਿ ਦਆੁਿ ੁ॥੨॥ 

ନିମମଳ ମନରର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିରେ ହି ିଁ ଜୀବ ରମାକ୍ଷ ଦ୍ଵାରକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ॥2॥ 

 

ਹਉਿੈ ਰਵਰਚ ਜਗੁ ਰਬਿਸਦਾ ਿਰਿ ਜੰਿੈ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 

ଅହଂକାର ରଯାଗ ିଁ ୁହି ିଁ ସଂପରୂ୍ଣ୍ମ ଜଗତ ନଷ୍ଟ ରହାଇଯାଇଥାଏ ତଥା ପନୁଃ ପନୁଃ ଜନ୍ ମ-ମତୁୃୟ ଚରରର 

ପଡିରହଥିାଏ। 

 

ਿਿਿੁਿ ਸਬਦ ੁਿ ਜਾਣਿੀ ਜਾਸਰਿ ਿਰਤ ਗਵਾਇ ॥ 

ରସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ ଗରୁୁ ଉପରଦଶକୁ ଜାରଣ ନାହି ିଁ, ଏଥପିାଇ ିଁ ରସ ନିଜ ସମ୍ମାନ ହରାଇ ଚାରେ। 

 

ਗੁਿ ਸੇਵਾ ਿਾਉ ਿਾਈਐ ਸਚੇ ਿਹੈ ਸਿਾਇ ॥੩॥ 

ଗରୁୁ ରସବା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁ ନାମ ପ୍ରାପି୍ତ ରହାଇଥାଏ ଆଉ ରସହ ିସତୟ-ସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରର େୀନ 

ରହାଇଥାଏ॥3॥ 
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ਸਬਦਿ ਮੰਦਿਐ ਗੁਰ ੁਪਾਈਐ ਦਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਿਾਇ ॥ 

ଗରୁ ଉପଦେଶ ମାନି ଅନ୍ତରରୁ ଅଭିମାନ ସମାପ୍ତ କରାଯାଇପାଦର ତଥା ସର୍ବଦେଷ୍ଠ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରାଯାଇପାଦର। 

 

ਅਿਦਿਿੁ ਭਗਦਿ ਕਰੇ ਸਿਾ ਸਾਚੇ ਕੀ ਦਿਿ ਿਾਇ ॥ 

ନିତୟ ଭକି୍ତ କରି ସି୍ଥର ଓ ସତୟ-ସ୍ୱରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାଦର ଲୀନ ହୁଅ। 

 

ਿਾਮੁ ਪਿਾਰਥੁ ਮਦਿ ਿਦਸਆ ਿਾਿਕ ਸਹਦਿ ਸਮਾਇ ॥੪॥੧੯॥੫੨॥ 

ନାନକ ଦେର୍ା ଜୀ କହନି୍ତ ଦଯ ଦଯଉ ଁଜୀର୍ଙ୍କ ମନଦର ନାମ ପୋଥବ ର୍ାସ କରିଅଛି, ଦସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାଦର 

ଲୀନ ଦହାଇଛି॥4॥16॥52॥ 

 

ਦਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਿਾ ੩ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 3 ॥ 

 

ਦਿਿੀ ਪੁਰਖੀ ਸਿਗੁਰ ੁਿ ਸੇਦਿਓ ਸੇ ਿਖੁੀਏ ਿੁਗ ਚਾਦਰ ॥ 

ଦଯଉ ଁର୍ୟକି୍ତ ସେଗରୁଙୁ୍କ ଦସର୍ା କରିନାହି ଁଦସ ସରୁ୍ ଯଗୁଦର େୁୁଃଖୀ ରହଥିାଏ। 

 

ਘਦਰ ਹੋਿਾ ਪੁਰਖੁ ਿ ਪਛਾਦਿਆ ਅਦਭਮਾਦਿ ਮੁਠੇ ਅਹੰਕਾਦਰ ॥ 

ଦସମାଦନ ହୃେୟ ରୂପୀ ଘରଦର ସି୍ଥର ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ଚିହ୍ନନି୍ତ ନାହି ଁ, ଏଥପିାଇ ଁଦସ ଅଭିମାନ ଏର୍ଂ 

ଅହଂକାର ଆେି ର୍ିକାରଗ୍ରସ୍ତ ଦହାଇ ଥକିଯାଏ। 

 

ਸਿਗੁਰ ੂਦਕਆ ਦਿਟਦਕਆ ਮੰਦਗ ਥਕੇ ਸੰਸਾਦਰ ॥ 

ଦଯଉ ଁର୍ୟକି୍ତ ସେଗରୁୁଙୁ୍କ ଧକି୍କାର କଦର, ଦସ ସଂସାରଦର ମାଗି ମାଗି ଥକିଯାଏ। 

 

ਸਚਾ ਸਬਿ ੁਿ ਸੇਦਿਓ ਸਦਭ ਕਾਿ ਸਿਾਰਿਹਾਰ ੁ॥੧॥ 

ଦସମାଦନ ଦସହ ିସତୟ ସ୍ୱରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିନାହାନି୍ତ, ଯିଏ ସମସ୍ତ କାଯବୟ ସମ୍ଭାଳନି୍ତ॥1॥ 

 

ਮਿ ਮੇਰੇ ਸਿਾ ਹਦਰ ਿੇਖੁ ਹਿਦੂਰ ॥ 

ଦହ ଦମାର ମନ! ତୁ ହରିଙୁ୍କ ସର୍ବୋ ପ୍ରଦତୟକ୍ଷ ଭାର୍ଦର ଦେଖ। 

 

ਿਿਮ ਮਰਿ ਿਖੁੁ ਪਰਹਰੈ ਸਬਦਿ ਰਦਹਆ ਭਰਪੂਦਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯେି ତୁଦମ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ପରିପରୂ୍ଣ୍ବ ମାନ ତାହାଦହଦଲ ଦସ ତୁମକୁ ଜନ୍ ମ-ମତୁୃୟ ଚକ୍ରରୁ ମକୁ୍ତ 

କରିଦେଦର୍॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸਚੁ ਸਿਾਹਦਿ ਸੇ ਸਚੇ ਸਚਾ ਿਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁ॥ 

ଯିଏ ସତୟ ନାମର ଆେୟ ଦନଇ ସତୟର ସୁ୍ତତି କରିଥାଏ, ଦସ ହି ଁସତୟ ଅଦେ। 

SikhBookClub.com 146 



ਸਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਿਿੀ ਸਚੇ ਿਾਦਿ ਦਪਆਰ ੁ॥ 

ଯିଏ ଭକି୍ତ ରୂପୀ ସତୟ କମବ କରିଅଛି, ତାହାର ସତୟ ପରମାତ୍ମା (ୱାହଗିରୁୁ)ଙ୍କ ସାଥଦିର ଦପ୍ରମ ରହଛିି। 

 

ਸਚਾ ਸਾਹੁ ਿਰਿਿਾ ਕੋਇ ਿ ਮੇਟਿਹਾਰ ੁ॥ 

ସତୟ ସ୍ୱରୂପ ପରମାତ୍ମା ହି ଁଅେନି୍ତ, ଯାହାଙ୍କର ଆଦେଶ ଚାଲିଥାଏ, ତାଙ୍କରି ଆଦେଶକୁ ଦକହ ିମଧ୍ୟ ର୍ନ୍ଦ 

କରିପାରିଦର୍ ନାହି।ଁ  

 

ਮਿਮੁਖ ਮਹਿੁ ਿ ਪਾਇਿੀ ਕੂਦਿ ਮੁਠੇ ਕੂਦਿਆਰ ॥੨॥ 

ଦସ୍ୱଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀର୍ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ମହଲ ପଯବୟନ୍ତ ପହଦେ ନାହି ଁ, ଦସହ ିଅସତୟ ଜୀର୍ ରାସ୍ତାଦର ହି ଁଅସତୟ 

ଦ୍ଵାରା ଲୁେର ଶକିାର ହୁଏ॥2॥ 

 

ਹਉਮੈ ਕਰਿਾ ਿਗੁ ਮੁਆ ਗੁਰ ਦਬਿੁ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰ ੁ॥                                                                                               

ଅଭିମାନ କରିଥରି୍ା ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ସଂସାର ନଷ୍ଟ ଦହାଇଯାଇଛି, ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ିନା ଏହ ିସଂସାରଦର ଅଜ୍ଞାନତାର 

ଦଘାର ଅନ୍ଧକାର ର୍ନିରହଥିାଏ। 

 

ਮਾਇਆ ਮੋਦਹ ਦਿਸਾਦਰਆ ਸੁਖਿਾਿਾ ਿਾਿਾਰ ੁ॥ 

ମାୟାଦର ଲିପ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ସଖୁ ପ୍ରୋନ କରୁଥରି୍ା ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ର୍ିସମ୍ତୃ କରିଦେଇଛି। 

 

ਸਿਗੁਰ ੁਸੇਿਦਹ ਿਾ ਉਬਰਦਹ ਸਚੁ ਰਖਦਹ ਉਰ ਧਾਦਰ ॥ 

ଯେି ପ୍ରାଣୀ ସେଗରୁୁଙ୍କ ଦସର୍ା କଦର, ତଥା ସତୟ ନାମକୁ ହୃେୟଦର ଧାରଣ କଦର, ତାହାଦହଦଲ ଏହ ି

ଅଜ୍ଞାନରୂପୀ ଅନ୍ଧକାରରୁ ର୍େଯିାଏ। 

 

ਦਕਰਪਾ ਿੇ ਹਦਰ ਪਾਈਐ ਸਦਚ ਸਬਦਿ ਿੀਚਾਦਰ ॥੩॥ 

ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରେତ୍ତ  ସତୟ ଉପଦେଶକୁ ମନନ କଦଲ ହି ଁପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇପାରିର୍॥3॥ 

 

ਸਿਗੁਰ ੁਸੇਦਿ ਮਿੁ ਦਿਰਮਿਾ ਹਉਮੈ ਿਦਿ ਦਿਕਾਰ ॥ 

ଜୀର୍ ସେଗରୁୁଙ୍କ ଦସର୍ା କରି ଅହଂକାର ଆେି ର୍ିକାରକୁ ତୟାଗ କରି ନିଜ ହୃେୟକୁ ପର୍ିତ୍ର କର।  

 

ਆਪੁ ਛੋਦਿ ਿੀਿਿ ਮਰੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਿੀਚਾਰ ॥ 

ଗରୁୁ ଉପଦେଶ ଦ୍ଵାରା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି ମନନ କରି ଅହଂକାର ତୟାଗ କଦଲ ରି୍କାରଦର କ୍ଷୀଣ 

ଦହାଇଯାଏ।  

 

ਧੰਧਾ ਧਾਿਿ ਰਦਹ ਗਏ ਿਾਗਾ ਸਾਦਚ ਦਪਆਰ ੁ॥ 

ଦଯଦତଦର୍ଦଳ ସତୟ ସାଥଦିର ଦପ୍ରମ ଦହାଇଯାଏ ଦମାହ ମାୟାର ଧନ୍ଧାରୁ ନିରୃ୍ତି୍ତ ମିଳିଯାଏ।  

 

ਸਦਚ ਰਿੇ ਮੁਖ ਉਿਿੇ ਦਿਿੁ ਸਾਚੈ ਿਰਬਾਦਰ ॥੪॥                                                                                                       

ଯିଏ ସତୟ ପ୍ରତି ଅନୁରକ୍ତ ଅଛି, ତାହାର ମହୁ ଁଦସହ ିସତୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ େରର୍ାରଦର ଉଜ୍ଜଳ 

ଦହାଇଥାଏ॥4॥ 
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ਸਿਗੁਰ ੁਪੁਰਖੁ ਿ ਮੰਦਿਓ ਸਬਦਿ ਿ ਿਗੋ ਦਪਆਰ ੁ॥ 

ଯିଏ ସେଗରୁୁଙ୍କ ଠାଦର େଦ୍ଧା ର୍ୟକ୍ତ କରିନାହାନି୍ତ, ତାହାଙ୍କର ଉପଦେଶଦର ପ୍ରୀତି ଲଗାଇନାହ 

 

ਇਸਿਾਿੁ ਿਾਿੁ ਿੇਿਾ ਕਰਦਹ ਿਿੂੈ ਭਾਇ ਖੁਆਰ ੁ॥ 

ସିଏ ଜୀ ତୀଥବ ସ୍ନାନ ଅଥର୍ା ୋନ ଆେି କଦଲ ମଧ୍ୟ ଦେୈତୟ-ଭାର୍ ଦଯାଗ ଁ ୁଅପମାନିତ ଦହାଇଥାଏ। 

 

ਹਦਰ ਿੀਉ ਆਪਿੀ ਦਕਿਪਾ ਕਰੇ ਿਾ ਿਾਗੈ ਿਾਮ ਦਪਆਰ ੁ॥ 

ଦଯଦର୍ ପରମାତ୍ମା ନିଜ କୃପା କରନି୍ତ, ଦସଦତଦର୍ଦଳ ନାମ ସ୍ମରଣଦର ପ୍ରୀତି ଲଗାନି୍ତ। 

 

ਿਾਿਕ ਿਾਮੁ ਸਮਾਦਿ ਿੂ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਦਿ ਅਪਾਦਰ ॥੫॥੨੦॥੫੩॥ 

ନାନକ ଦେର୍ ଜୀ କହନି୍ତ ଦଯ ଦହ ଜୀର୍! ତୁଦମ ଗରୁୁଙ୍କ ଅପାର ଦପ୍ରମ ଦ୍ଵାରା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମର ସ୍ମରଣ 

କର॥5॥20॥53॥ 

 

ਦਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਿਾ ੩ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 3॥  

 

ਦਕਸੁ ਹਉ ਸੇਿੀ ਦਕਆ ਿਪੁ ਕਰੀ ਸਿਗੁਰ ਪੂਛਉ ਿਾਇ ॥ 

ଦଯଦର୍ ମ ଁ ୁନିଜ ଗରୁୁଙୁ୍କ ଯାଇ ପଚାଦର ଦଯ କାହାର ଦସର୍ା ଆଉ ଦକଉ ଁଜପ କରିର୍ି? 

 

ਸਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਿਾ ਮੰਦਿ ਿਈ ਦਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਿਾਇ ॥ 

ତାହାଦହଦଲ ଆଦେଶ ମିଳିଥାଏ ଦଯ – ନିଜର ଅନ୍ତମବନରୁ ଅହଂତ୍ଵ ତୟାଗ କରି ସେଗରୁୁଙ୍କ ଆଦେଶ 

ମାନି ନିଅ । 

 

ਏਹਾ ਸੇਿਾ ਚਾਕਰੀ ਿਾਮੁ ਿਸ ੈਮਦਿ ਆਇ ॥ 

ସେଗରୁୁଙ୍କ ଆଦେଶ ମାନିର୍ା ହି ଁର୍ାସ୍ତର୍ିକ ଦସର୍ା ଏର୍ଂ ରୃ୍ତି୍ତ ଅଦେ, ତାହାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହି ଁମନଦର ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ନାମ ର୍ସିଥାଏ। 

 

ਿਾਮੈ ਹੀ ਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਇ ॥੧॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ସ୍ନମରଣ ଦ୍ଵାରା ହି ଁସଖୁର ପ୍ରାପି୍ତ ଦହାଇଥାଏ ତଥା ସତୟ ନାମଦର ହି ଁଜୀର୍ ଦଶାଭାର୍ାନ 

ଦହାଇଥାଏ॥1॥ 

 

ਮਿ ਮੇਰੇ ਅਿਦਿਿੁ ਿਾਗੁ ਹਦਰ ਚੇਦਿ ॥                                                                                                                                      

ଦହ ଦମାର ମନ! ତୁଦମ େିନ ରାତି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚିନ୍ତନଦର ଜାଗତୃ ରୁହ। 

 

ਆਪਿੀ ਖੇਿੀ ਰਦਖ ਿੈ ਕੰੂਿ ਪਿੈਗੀ ਖੇਦਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନିଜର ଦପ୍ରମ-ଭକି୍ତ ମଲୂକ ଜୀର୍ନକୁ ସମ୍ଭାଳ, ର୍ରଂ ଜୀର୍ନ ରୂପୀ ଦଖତକୁ ମତୁୃୟ ରୂପୀ ପରଭକ୍ଷୀ ଗ୍ରାସ 

କରିଦେର୍॥1॥ରୁହ॥ 
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ਮਿ ਕੀਆ ਇਛਾ ਪੂਰੀਆ ਸਬਦਿ ਰਦਹਆ ਭਰਪੂਦਰ ॥ 

ଯିଏ ବ୍ରହ୍ମଙୁ୍କ ପରିପରୂ୍ଣ୍ବ ମାଦନ, ତାହାର ସମ୍ପରୂ୍ଣ୍ବ ମଦନାକମନା ପରୂ୍ଣ୍ବ ଦହାଇଥାଏ। 

 

ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਦਿ ਕਰਦਹ ਦਿਿੁ ਰਾਿੀ ਹਦਰ ਿੀਉ ਿੇਖੈ ਸਿਾ ਹਿਦੂਰ ॥ 

ଦଯଉ ଁର୍ୟକି୍ତତ୍ଵ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭୟ ମାନି େିନ ରାତି ଦପ୍ରମ ଭକି୍ତ କରନି୍ତ, ଦସ ସର୍ବୋ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ପ୍ରତୟକ୍ଷ 

ଦେଖନି୍ତ। 

 

ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਸਿਾ ਮਿੁ ਰਾਿਾ ਭਿਮੁ ਗਇਆ ਸਰੀਰਹੁ ਿਦੂਰ ॥ 

ତାହାର ମନ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତିଦର ସି୍ଥର ଅନୁରକ୍ତ ରହଥିାଏ, ଏହା ଦ୍ଵାରା ଭ୍ରମ େୂର ଦହାଇଥାଏ। 

 

ਦਿਰਮਿੁ ਸਾਦਹਬੁ ਪਾਇਆ ਸਾਚਾ ਗੁਿੀ ਗਹੀਰ ੁ॥੨॥ 

ଏହ ିଜୀର୍ ଶଭୁ-ଗଣୁ ସ୍ୱରୂପ ପର୍ିତ୍ର ଖଜଣା ର୍ାଲା ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ॥2॥ 

 

ਿੋ ਿਾਗੇ ਸੇ ਉਬਰ ੇਸੂਿੇ ਗਏ ਮੁਹਾਇ ॥ 

ଦଯଉ ଁଜୀର୍ ମୁଃ-ମାୟାରୁ ସଦଚତନ ରହଥିାଏ, ଦସ ର୍ିକାର ଠାରୁ ର୍େଯିାଏ ଆଉ ଯିଏ ଅଜ୍ଞାନତାର 

ନିଦ୍ରାଦର ଦଶାଇଯାଏ, ତାହାର ଶଭୁ-ଗଣୁ ସମ୍ପତି୍ତକୁ ଲୁୋଯାଏ। 

 

ਸਚਾ ਸਬਿ ੁਿ ਪਛਾਦਿਓ ਸੁਪਿਾ ਗਇਆ ਦਿਹਾਇ ॥ 

ଦସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁ-ସୁ୍ତତିର ସାର ଜାଣପିାଦର ନାହି ଁଆଉ ତାହାର ଜୀର୍ନ ସ୍ୱପ୍ନ ଭଳି ଅତିର୍ାହତି 

ଦହାଇଯାଏ।  

 

ਸੁੰਞੇ ਘਰ ਕਾ ਪਾਹੁਿਾ ਦਿਉ ਆਇਆ ਦਿਉ ਿਾਇ ॥ 

ଏପରି ଜୀର୍ ଖାଲି ଘରର ଅତିଥ ିଭଳି ଦଭାକିଲା ଚାଲିଯାଏ। 
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Page 35 

 

ਮਨਮੁਖ ਜਨਮੁ ਬਿਰਥਾ ਗਇਆ ਬਿਆ ਮੁਹੁ ਦੇਸੀ ਜਾਇ ॥੩॥ 

ସ୍ଵେଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବର ଜୀବନ ବୟର୍ଥ ସ୍ଵ ାଇଯାଏ, ଏପରି ସ୍ଵେ ପରସ୍ଵ ାକକୁ ଯାଇ ମ ୁ ଁକିପରି 

ସ୍ଵେଖାଇବ?॥3॥  

 

ਸਭ ਬਿਛੁ ਆਪੇ ਆਬਪ ਹੈ ਹਉਮੈ ਬਿਬਿ ਿਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ॥   

ସ୍ଵେ  ିପରମାତ୍ମା  ି ଁେବଥେ ଅଟନି୍ତ, ଅ ଙ୍କାରୀ ଜୀବ ଦ୍ଵାରା ଏ  ିକର୍ା କୁ ାଯାଇ ପାରିବ ନା ି।ଁ  

 

ਗੁਰ ਿੈ ਸਿਬਦ ਪਛਾਣੀਐ ਦਖੁੁ ਹਉਮੈ ਬਿਿਹੁ ਗਿਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପସ୍ଵେଶ ଜାଣ ି ି ଁକଷ୍ଟୋୟକ ଅ ଂକାରକୁ  ୃେୟରୁ ବା ାର କରାଯାଇପାସ୍ଵର।  

 

ਸਤਗੁਰ ੁਸੇਿਬਨ ਆਪਣਾ ਹਉ ਬਤਨ ਿੈ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ 

ନିଜ କର୍ତ୍ଥବୟ ଜାଣ ିଯିଏ େେଗରୁୁଙ୍କ ସ୍ଵେବା କରିର୍ାଏ, ମ ଁ ୁତା ାରି ଚରଣ ସ୍ପଶଥ କରିର୍ାଏ।  

 

ਨਾਨਿ ਦਬਰ ਸਿੈ ਸਬਿਆਰ ਹਬਹ ਹਉ ਬਤਨ ਿਬਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੪॥੨੧॥੫੪॥ 

ନାନକ ସ୍ଵେବ ଜୀ କ ନି୍ତ ସ୍ଵଯ ସ୍ଵଯଉ ଁଜୀବ େତୟ େରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଦ୍ଵାରକୁ ଯାଏ ସ୍ଵେ  ିଜୀବ  ି ଁେତୟ 

ଧାରଣ କରିର୍ାଏ ଆଉ ମ ଁ ୁତା ା ପାଖସ୍ଵର େମପିତ ଅସ୍ଵଟ॥4॥21॥54॥  

 

ਬਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

େିରିରାଗ ମ  ା 3 ॥  

 

ਜੇ ਿੇਲਾ ਿਖਤੁ ਿੀਿਾਰੀਐ ਤਾ ਬਿਤੁ ਿੇਲਾ ਭਗਬਤ ਹੋਇ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ଚିନ୍ତନ କରିବା ପାଇ ଁଯେି େମୟ ନିଶି୍ଚତ କରିବା କର୍ା ବିଚାର କରୁର୍ାଅ, ତା ାସ୍ଵ ସ୍ଵ  ସ୍ଵକସ୍ଵବ 

ମଧ୍ୟ ଭକି୍ତ ସ୍ଵ ାଇ ନ ପାସ୍ଵର। 

 

ਅਨਬਦਨੁ ਨਾਮੇ ਰਬਤਆ ਸਿੇ ਸਿੀ ਸੋਇ ॥ 

େିନ ରାତି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମସ୍ଵର ବି ୀନ ର ୁର୍ବିା ଜୀବର ସ୍ଵଶାଭା ର୍ାଏ।  

 

ਇਿੁ ਬਤਲੁ ਬਪਆਰਾ ਬਿਸਰੈ ਭਗਬਤ ਬਿਨੇਹੀ ਹੋਇ ॥                                                                                                                  

ଯେି କ୍ଷଣ ପାଇ ଁମଧ୍ୟ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁ ବିେମ୍ତୃ ସ୍ଵ ାଇଯାନି୍ତ, ତା ାସ୍ଵ ସ୍ଵ  ଏ ା କିପରି ଭକି୍ତ ଅସ୍ଵଟ।?  

 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਸਾਿ ਬਸਉ ਸਾਸੁ ਨ ਬਿਰਥਾ ਿੋਇ ॥੧॥ 

େତୟ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା  ି ଁମନ-ତନ ଶୀତଳ ର ରି୍ାଏ ଆଉ ସ୍ଵକୌଣେି ଶ୍ଵାେ ନିଷ୍ଫଳ ଯାଏ ନା ି॥ଁ1॥   
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ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਬਰ ਿਾ ਨਾਮੁ ਬਿਆਇ ॥ 

ସ୍ଵ  ସ୍ଵମାର ମନ! ତୁସ୍ଵମ ମଧ୍ୟ ପ୍ରଭୁ ନାମର ସ୍ମରଣ କର।  

 

ਸਾਿੀ ਭਗਬਤ ਤਾ ਥੀਐ ਜਾ ਹਬਰ ਿਸ ੈਮਬਨ ਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େତୟ ଭକି୍ତ ସ୍ଵ ାଇର୍ାଏ, ସ୍ଵଯସ୍ଵତସ୍ଵବସ୍ଵଳ  ଋ-ପ୍ରଭୁ ଆେି ମନସ୍ଵର ବେି ଯାଆନି୍ତ॥1॥ରୁ ॥ 

 

ਸਹਜੇ ਖੇਤੀ ਰਾਹੀਐ ਸਿੁ ਨਾਮੁ ਿੀਜੁ ਪਾਇ ॥ 

ଅନ୍ତଃ େନ୍ତୁଳନ ଅବସ୍ଥାସ୍ଵର ସି୍ଥର ସ୍ଵ ାଇ  ୃେୟ-ରୂପୀ ସ୍ଵଖତସ୍ଵର େତୟ ନାମର ବୀଜ ବୁଣାଯାଏ  

 

ਖੇਤੀ ਜੰਮੀ ਅਗਲੀ ਮਨੂਆ ਰਜਾ ਸਹਬਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ତା ାସ୍ଵ ସ୍ଵ  ଶଭୁ-ଗଣୁ ରୂପୀ ଅମଳ ବ ୁତ  ୁଏ, ଅର୍ଥାତ ଫେ  ସ୍ଵେଖ ିମନ ୋଭାବିକ ରୂପସ୍ଵର ତୃପ୍ତ 

ସ୍ଵ ାଇଯାଏ।  

 

ਗੁਰ ਿਾ ਸਿਦ ੁਅੰਬਮਿਤੁ ਹੈ ਬਜਤੁ ਪੀਤੈ ਬਤਖ ਜਾਇ ॥                                                                                                  

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପସ୍ଵେଶ ଅମତୃ ରୂପ ଅସ୍ଵଟ, ଯା ାର ପାନ କସ୍ଵ  ମାୟାର ତୃଷ୍ଣା ସ୍ଵମଣି୍ଟ ଯାଏ।  

 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਸਾਿਾ ਸਬਿ ਰਤਾ ਸਿੇ ਰਬਹਆ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 

ସ୍ଵଯଉ ଁଜୀବର ଏ  ିେତୟ ମନ େତୟ ନାମସ୍ଵର  ୀନ ଅଛି, ସ୍ଵେ େତୟ େରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାସ୍ଵର େମା ିତ 

ସ୍ଵ ାଇଯାଏ॥2॥   

 

ਆਖਣੁ ਿੇਖਣੁ ਿੋਲਣਾ ਸਿਦੇ ਰਬਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 

 ତାଙ୍କରି େୟଂ କିଛି କ ବିା, ଓ ସ୍ଵେଖବିା ଆେି ଶବ୍ଦ ଗରୁୁବାଣୀ ଅନୁୋସ୍ଵର  ି ଁର୍ାଏ।  

 

ਿਾਣੀ ਿਜੀ ਿਹੁ ਜੁਗੀ ਸਿੋ ਸਿੁ ਸੁਣਾਇ ॥                                                                                                                             

ତା ାର ବଚନ ଚାରିଯଗୁସ୍ଵର ବିଖୟାତ ସ୍ଵ ାଇଯାଏ, କାରଣ ସ୍ଵେ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ରୂପସ୍ଵର େତୟ ଉପସ୍ଵର ଆଧାରିତ 

ସ୍ଵ ାଇର୍ାଏ।  

 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਰਬਹ ਗਇਆ ਸਿੈ ਲਇਆ ਬਮਲਾਇ ॥ 

ଜୀବର ଅ ଂକାର ଓ ଅ ଂ ଭାବ େମାପ୍ତ ସ୍ଵ ାଇଯାଏ ଆଉ େତୟ ପ୍ରଭୁ ତା ା େ ିତ େୟଂ ମିଳିର୍ାନି୍ତ। 

 

ਬਤਨ ਿਉ ਮਹਲੁ ਹਦਬੂਰ ਹੈ ਜੋ ਸਬਿ ਰਹੇ ਬਲਿ ਲਾਇ ॥੩॥ 

ସ୍ଵଯଉ ଁଜୀବ େତୟ େରୂପସ୍ଵର  ୀନ ଅଛି, ତା ାଙୁ୍କ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ େରୂପ ପ୍ରତୟକ୍ଷ ସ୍ଵେଖାେିଏ॥3॥  
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ਨਦਰੀ ਨਾਮੁ ਬਿਆਈਐ ਬਿਣੁ ਿਰਮਾ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ କୃପା େୃଷି୍ଟସ୍ଵର  ି ଁପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରାଯାଇପାସ୍ଵର, େେକମଥ ବିନା ନାମ-ସ୍ମରଣ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରାଯାଇପାରିବ ନା ି।ଁ 

 

ਪੂਰੈ ਭਾਬਗ ਸਤਸੰਗਬਤ ਲਹੈ ਸਤਗੁਰ ੁਭੇਟੈ ਬਜਸੁ ਆਇ ॥ 

ସ୍ଵଯଉ ଁଜୀବକୁ ସ୍ଵେୌଭାଗୟରୁ େତେଙ୍ଗତି ମିଳିର୍ାଏ, ତା ାକୁ େେଗରୁୁ ଆେି ମିଳନି୍ତ। 

 

ਅਨਬਦਨੁ ਨਾਮੇ ਰਬਤਆ ਦਖੁੁ ਬਿਬਖਆ ਬਿਿਹੁ ਜਾਇ ॥ 

ପ୍ରତିେିନ ନାମସ୍ଵର ଅନୁରକ୍ତ ସ୍ଵ ସ୍ଵ   ୃେୟସ୍ଵର ବିକାରର େୁଃଖ େୂର ସ୍ଵ ାଇଯାଏ।  

 

ਨਾਨਿ ਸਿਬਦ ਬਮਲਾਿੜਾ ਨਾਮੇ ਨਾਬਮ ਸਮਾਇ ॥੪॥੨੨॥੫੫॥ 

ନାନକ ସ୍ଵେବ ଜୀ କ ନି୍ତ ସ୍ଵଯ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପସ୍ଵେଶ ଦ୍ଵାରା  ି ଁଜୀବର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ େ ିତ ମି ନ ସ୍ଵ ାଇର୍ାଏ 

ତର୍ା ନାମ-ସ୍ମରଣସ୍ଵର  ୀନ ର ରି୍ାଏ॥4॥22॥55॥ 

 

ਬਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

େିରିରାଗ ମ  ା 3॥  

 

ਆਪਣਾ ਭਉ ਬਤਨ ਪਾਇਓਨੁ ਬਜਨ ਗੁਰ ਿਾ ਸਿਦ ੁਿੀਿਾਬਰ ॥  

ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପସ୍ଵେଶ ମନନ କରିଅଛି, ପରସ୍ଵମଶ୍ଵର ତାଙ୍କରି ମନସ୍ଵର ନିଜର ଭୟ ସ୍ଵେଇଛନି୍ତ।  

 

ਸਤਸੰਗਤੀ ਸਦਾ ਬਮਬਲ ਰਹੇ ਸਿੇ ਿੇ ਗੁਣ ਸਾਬਰ ॥ 

ସ୍ଵେ  ିବୟକି୍ତତ୍ଵ ପ୍ରାୟତଃ େତେଙ୍ଗତିସ୍ଵର ର ରି୍ାଏ ତର୍ା େତୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଗଣୁକୁ ଗ୍ର ଣ କରିର୍ାଏ।  

 

ਦਬੁਿਿਾ ਮੈਲੁ ਿੁਿਾਈਅਨੁ ਹਬਰ ਰਾਬਖਆ ਉਰ ਿਾਬਰ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ତା ାର  ୃେୟସ୍ଵର ଦି୍ଵଧାର ମଇଳା େୂର କରିସ୍ଵେଇଛନି୍ତ ତର୍ା ଏପରି ବୟକି୍ତତ୍ଵ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମକୁ 

 ୃେୟସ୍ଵର ଧାରଣ କରି ରଖରି୍ାନି୍ତ।  

 

ਸਿੀ ਿਾਣੀ ਸਿੁ ਮਬਨ ਸਿੇ ਨਾਬਲ ਬਪਆਰ ੁ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ େତୟ ଉପସ୍ଵେଶ ତା ାଙ୍କ ମନସ୍ଵର ବାେ କସ୍ଵର ଆଉ ସ୍ଵେ  ିେତୟ େରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ୋର୍ସି୍ଵର 

ତା ାର ସ୍ଵପ୍ରମ ସ୍ଵ ାଇଯାଏ॥1॥ 

 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਭਰ ਨਾਬਲ ॥                                                                                                                                       

ସ୍ଵ  ସ୍ଵମାର ମନ! ଏ  ିଜୀବ ଅ ଂକାର ରୂପୀ ମଇଳାସ୍ଵର ଭାରି ର ଛିି।  
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ਹਬਰ ਬਨਰਮਲੁ ਸਦਾ ਸੋਹਣਾ ਸਿਬਦ ਸਿਾਰਣਹਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ଏ  ିମଇଳା ର ିତ ଆଉ ସ୍ଵେ ପବିତ୍ର ଓ େନୁ୍ଦର ଅଟନି୍ତ, ପରମାତ୍ମା ପବିତ୍ର ଜୀବକୁ  ି ଁଗରୁୁ-

ଉପସ୍ଵେଶସ୍ଵର ସ୍ଵଯାଡି େମ୍ଭାଳନି୍ତ॥1॥ରୁ ॥ 

 

ਸਿੈ ਸਿਬਦ ਮਨੁ ਮੋਬਹਆ ਪਿਬਭ ਆਪੇ ਲਏ ਬਮਲਾਇ ॥                                                                                              

ଗରୁୁଙ୍କ େତୟ ଉପସ୍ଵେଶ ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵଯଉ ଁଜୀବର ମନ ସ୍ଵମା ତି ସ୍ଵ ାଇଅଛି, ତା ା େ ିତ ପ୍ରଭୁ େୟଂ ନିଜ 

େରୂପସ୍ଵର ମିଳନ କରିଛନି୍ତ।  

 

ਅਨਬਦਨੁ ਨਾਮੇ ਰਬਤਆ ਜੋਤੀ ਜੋਬਤ ਸਮਾਇ ॥ 

ରାତି େିନ ନାମ ସ୍ମରଣସ୍ଵର  ୀନ ର ବିା ଦ୍ଵାରା ତା ାର ସ୍ଵଜୟାତି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ଵଜୟାତିସ୍ଵର  ୀନ ସ୍ଵ ାଇଯାଏ। 

  

ਜੋਤੀ ਹ ੂਪਿਭੁ ਜਾਪਦਾ ਬਿਨੁ ਸਤਗੁਰ ਿੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ 

ନିଜ ଅନ୍ତଃ ମନର ପ୍ରକାଶ ଦ୍ଵାରା  ି ଁପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ଜାଣ ିସ୍ଵ ାଇର୍ାଏ, କିନ୍ତୁ େେଗରୁୁ ବିନା ଏପରି ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ 

ସ୍ଵ ବା ଅେମ୍ଭବ ଅସ୍ଵଟ।  

 

ਬਜਨ ਿਉ ਪੂਰਬਿ ਬਲਬਖਆ ਸਤਗੁਰ ੁਭੇਬਟਆ ਬਤਨ ਆਇ ॥੨॥ 

ଯା ାର ଭାଗୟସ୍ଵର ପବୂଥରୁ  ି ଁସ୍ଵ ଖାଯାଅଛି, ସ୍ଵେ ଆେି ଗରୁୁଙୁ୍କ ୋକ୍ଷାତ କସ୍ଵର॥2॥  

 

ਬਿਣੁ ਨਾਿੈ ਸਭ ਡੁਮਣੀ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਖੁਆਇ ॥ 

ନାମ ୋଧନା ବିନା େମସ୍ତ ଜୀବ ସ୍ଵେୈତୟ-ଭାବ ରଖ ିନଷ୍ଟ ସ୍ଵ ଉଛନି୍ତ। 

 

ਬਤਸੁ ਬਿਨੁ ਘੜੀ ਨ ਜੀਿਦੀ ਦਖੁੀ ਰੈਬਣ ਬਿਹਾਇ ॥ 

ସ୍ଵେ  ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ ବିନା ଏକ କ୍ଷଣ ମଧ୍ୟ େଖୁ ୋର୍ସି୍ଵର ବିତାଇ ପାରିବା ନା ି ଁ, େୁଃଖସ୍ଵର  ି ଁଅତିବା ତି  ୁଏ। 

 

ਭਰਬਮ ਭੁਲਾਣਾ ਅੰਿੁਲਾ ਬਿਬਰ ਬਿਬਰ ਆਿੈ ਜਾਇ ॥ 

ଅ ଂସ୍ଵର ଭୁ ିଯାଇର୍ବିା ଅଜ୍ଞାନ ଜୀବ ଜନ୍ ମ-ମତୁୃୟ ଚକ୍ରସ୍ଵର ଫେି ର ରି୍ାଏ।  

 

ਨਦਬਰ ਿਰੇ ਪਿਭੁ ਆਪਣੀ ਆਪੇ ਲਏ ਬਮਲਾਇ ॥੩॥                                                                              

ପରମାତ୍ମା ନିଜ କୃପା େୃଷି୍ଟ କରିସ୍ଵ  ନିଜ ୋର୍ସି୍ଵର ମିଳନ କରିେିଅନି୍ତ॥3॥  
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Page 36 

 

ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਸੁਣਦਾ ਵੇਖਦਾ ਕਿਉ ਮੁਿਕਿ ਪਇਆ ਜਾਇ ॥ 

ଆମେ ଯାହା କିଛି କହୁଛନି୍ତ ବା କରୁଛନି୍ତ ପରୋତ୍ମା ସବୁ କିଛି ଶଣୁନି୍ତ ଓ ମେଖନି୍ତ, ପଣୁ ିତାଙ୍କରି ସେେ୍ଖୁମର 

କିପରି େନା କରାଯାଇପାରିବ।    

 

ਪਾਪੋ ਪਾਪੁ ਿਮਾਵਦੇ ਪਾਪੇ ਪਚਕਿ ਪਚਾਇ ॥ 

ମେଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ ଅସଂଖୟ ପାପ ଅଜଜନ କମର, ପାପମର ସଢି ରହଥିାଏ।  

 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਨਦਕਿ ਨ ਆਵਈ ਮਨਮੁਕਖ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ 

ତାହାକୁ ମସହ ିପରୋତ୍ମା େୃଶୟୋନ ହୁଅନି୍ତ ନାହି ିଁ, କାରଣ ମେଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ପାମର ନାହି ିଁ।. 

 

ਕਜਸੁ ਵੇਖਾਲੇ ਸੋਈ ਵੇਖੈ ਨਾਨਿ ਗੁਿਮੁਕਖ ਪਾਇ ॥੪॥੨੩॥੫੬॥ 

ନାନକ ଜୀ କହନି୍ତ ମଯ ମଯଉ ିଁ ଗରୁୁେଖୁ ଜୀବକୁ ପରୋତ୍ମା ଶଭୁ-ୋଗଜ ମେଖାନି୍ତ, ମସ ମସହ ିୋଗଜ ଦ୍ଵାରା 

ପରୋତ୍ମାଙୁ୍କ ମେଖପିାମର॥4॥23॥56॥  

 

ਸਰੀਿਾਗੁ ਮਿਲਾ ੩ ॥                                                                                                                     

ସିରିରାଗ େହଲା 3 ॥ 

 

ਕਬਨੁ ਗੁਿ ਿੋਗੁ ਨ ਤੁਟਈ ਿਉਮੈ ਪੀੜ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ନାେର ପ୍ରାପି୍ତ ସମ୍ଭବ ନାହି ିଁ, ନାେ-ସ୍ମରଣ ବିନା ଜୀବ ଜନ୍ ମ-େତୁୃୟ ଚକ୍ରରୁ େକିୁ୍ତ ପାଏ ନାହି ିଁ। 

 

ਗੁਿ ਪਿਸਾਦੀ ਮਕਨ ਵਸ ੈਨਾਮੇ ਿਿੈ ਸਮਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପା ଦ୍ଵାରା େନମର ନାେ ବାସ କରିଥାଏ ଆଉ ମସହ ିଜୀବ ନାେମର ନିେଜ୍ଜିତ ରହଥିାଏ।  

 

ਗੁਿ ਸਬਦੀ ਿਕਿ ਪਾਈਐ ਕਬਨੁ ਸਬਦੈ ਭਿਕਮ ਭੁਲਾਇ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପମେଶ ଦ୍ଵାରା ହରି ପରୋତ୍ମାଙୁ୍କ ପାଇ ହୁଏ, ଏହା ବିନା େନେଖୁ ବୟକି୍ତ ଭ୍ରେମର ହି ିଁ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ 

ମହାଇଥାଏ॥1॥  

 

ਮਨ ਿੇ ਕਨਜ ਘਕਿ ਵਾਸਾ ਿੋਇ ॥ 

ମହ ମୋର େନ! ନାେ-ସ୍ମରଣର କାରଣରୁ ହି ିଁ ପରୋତ୍ମାଙ୍କ େରୂପମର ନିବାସ ମହାଇଥାଏ।  

 

ਿਾਮ ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਕਿ ਤੂ ਕਿਕਿ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਨ ਿੋਇ ॥੧॥ ਿਿਾਉ ॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ ତୁମେ ରାେ-ନାେର ସୁ୍ତତି କର, ତାହାମହମଲ ହି ିଁ ତୁେର ଜନ୍ ମ-େତୁୃୟ େୂର ମହବ॥1॥ରୁହ॥    
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ਿਕਿ ਇਿੋ ਦਾਤਾ ਵਿਤਦਾ ਦਜੂਾ ਅਵਿ ੁਨ ਿੋਇ ॥ 

ହଋ-ପରମେଶ୍ଵର ୋତା ଏକ ହି ିଁ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଜ ସଷିୃ୍ଟମର ବୟାପ୍ତ ଅଛନି୍ତ, ଏହା ଅତିରିକ୍ତ ଅନୟ ମକହ ିନାହି ିଁ।   

 

ਸਬਕਦ ਸਾਲਾਿੀ ਮਕਨ ਵਸੈ ਸਿਜੇ ਿੀ ਸੁਖੁ ਿੋਇ ॥                                                                                                                      

ଗରୁୁ ଉପମେଶ ଦ୍ଵାରା ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ଚିନ୍ତନ େନମର ବସା ବାମେ ଓ ସଖୁ ସହଜମର ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଯାଏ। 

 

ਸਭ ਨਦਿੀ ਅੰਦਕਿ ਵੇਖਦਾ ਜੈ ਭਾਵੈ ਤੈ ਦੇਇ ॥੨॥ 

ମସହ ିପରୋତ୍ମା ନିଜ େୃଷି୍ଟମର ସବୁଙୁ୍କ ମେଖନି୍ତ, ଯାହାକୁ ମସ ଚାହାନି୍ତ ତାହାକୁ ସଖୁ ପ୍ରୋନ କରନି୍ତ॥2॥ 

 

ਿਉਮੈ ਸਭਾ ਗਣਤ ਿੈ ਗਣਤੈ ਨਉ ਸੁਖੁ ਨਾਕਿ ॥ 

ସେସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଅହଙ୍କାରମର ଲିପ୍ତ ମହାଇ ପାପ-ପଣୂୟ, ଧେଜ-କେଜ ଅଥବା ଶଭୁ କେଜ ଆେିର ଗଣନା କରନି୍ତ, 

କିନ୍ତୁ ଗଣନା କରିବା ବାଲାକୁ ମକୌଣସି ସଖୁ େିମେ ନାହି ିଁ।  

 

ਕਬਖੁ ਿੀ ਿਾਿ ਿਮਾਵਣੀ ਕਬਖੁ ਿੀ ਮਾਕਿ ਸਮਾਕਿ ॥ 

ଏପରି ଜୀବ ବିକାରର ଅଜଜନ କରିଥାଏ ଆଉ ଅନ୍ତତଃ ଏହ ିବିଷମର ଡୁବି ଯାଏ।  

 

ਕਬਨੁ ਨਾਵੈ ਠਉਿ ੁਨ ਪਾਇਨੀ ਜਮਪੁਕਿ ਦਖੂ ਸਿਾਕਿ ॥੩॥                                                                             

ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ନାେ ବିନା ବିମଶଷ ସ୍ଥାନ ପାଇପାମର ନାହି ିଁ ତଥା ପରମଲାକକୁ ଯାଇ େୁଃଖ ମଭାମଗ॥3॥  

 

ਜੀਉ ਕਪੰਡੁ ਸਭੁ ਕਤਸ ਦਾ ਕਤਸੈ ਦਾ ਆਧਾਿ ੁ॥ 

ଜୀବକୁ ଶରୀର ଆେି ସବୁ କିଛି ମସହ ିପରୋତ୍ମା ହି ିଁ ମେଇଛନି୍ତ, ସେସ୍ତଙୁ୍କ ମସହ ିପରମେଶ୍ଵର ହି ିଁ ଆଶ୍ରା 

ଅଟନି୍ତ।  

 

ਗੁਿ ਪਿਸਾਦੀ ਬੁਝੀਐ ਤਾ ਪਾਏ ਮੋਖ ਦਆੁਿ ੁ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପା ଦ୍ଵାରା ମସହ ିପରୋତ୍ମାଙୁ୍କ ଜାଣ, ତାହାମହମଲ ହି ିଁ ମୋକ୍ଷ ଦ୍ଵାର ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଥାଏ।   

 

ਨਾਨਿ ਨਾਮੁ ਸਲਾਕਿ ਤੰੂ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਿਾਵਾਿ ੁ॥੪॥੨੪॥੫੭॥ 

ନାନକ ଜୀ କହନି୍ତ ମଯ ମହ ଜୀବ! ମସହ ିପରୋତ୍ମାଙ୍କ ସୁ୍ତତି ଗାନ କର, ଯାହାଙ୍କର ଗଣୁର ଅନ୍ତ ପାଇପାରିବା 

ନାହି ିଁ॥4॥24॥57॥ 

 

ਕਸਿੀਿਾਗੁ ਮਿਲਾ ੩ ॥ 

ସିରିରାଗ େହଲା 3 ॥ 

 

ਕਤਨਾ ਅਨੰਦ ੁਸਦਾ ਸੁਖੁ ਿੈ ਕਜਨਾ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਿੁ ॥ 

ମସହ ିଜୀବଙୁ୍କ ସଖୁ ଆନନ୍ଦର ପ୍ରାପି୍ତ ମହାଇଥାଏ,ଯାହାକୁ ସତୟ ନାେର ଆଶ୍ରୟ ପ୍ରାପ୍ତ ଅଛି। 
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ਗੁਿ ਸਬਦੀ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ਦਖੂ ਕਨਵਾਿਣਿਾਿ ੁ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପମେଶ ଗ୍ରହଣ କରିବା ବାଲାକୁ ସତୟ େରୂପ ପରୋତ୍ମାଙୁ୍କ ପାଇଛି, ଯାହା ସେସ୍ତ େୁଃଖକୁ ନିବୃତି୍ତ 

କରିଥାଏ।  

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਕਿ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ਕਪਆਿ ੁ॥ 

ପ୍ରାୟତଃ ସତୟ େରୂପ ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ଗଣୁ ଗାନ କର ତଥା ସତୟ ନାେ ସାଥମିର ମପ୍ରେ କର। 

 

ਕਿਿਪਾ ਿਕਿ ਿੈ ਆਪਣੀ ਕਦਤੋਨੁ ਭਗਕਤ ਭੰਡਾਿ ੁ॥੧॥ 

ପରୋତ୍ମା ନିଜ କୃପା ଦ୍ରୁଷି୍ଟ ଦ୍ଵାରା ତାହାକୁ ଭକି୍ତର ଭଣ୍ଡାର ପ୍ରୋନ କରିଛନି୍ତ॥1॥ 

 

ਮਨ ਿੇ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ੁਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 

ମହ ମୋର େନ! ମସହ ିପରୋତ୍ମାଙ୍କ ଗଣୁର ଗାନ କରୁଥାଅ, ତୁମେ ସୋ ଆନନ୍ଦ ବନି ରହିବ।  

 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਿਕਿ ਪਾਈਐ ਿਕਿ ਕਸਉ ਿਿੈ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਿਿਾਉ ॥ 

ସେଗରୁୁଙ୍କ ଉପମେଶ ଦ୍ଵାରା ହରିନାେକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କର, ତାହାମହମଲ ଜୀବ ହରିଙ୍କ ସାଥମିର ହି ିଁ ନିେଜି୍ଜତ 

ରହବି॥1॥ରୁହ॥  

 

ਸਚੀ ਭਗਤੀ ਮਨੁ ਲਾਲੁ ਥੀਆ ਿਤਾ ਸਿਕਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ସତୟ ଭକି୍ତ କରୁଥବିା ଜୀବର େନ ଗହନ ରଙ୍ଗମର ରଙ୍ଗୀନ ମହାଇଯାଏ ତଥା େତଃ ହି ିଁ ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ଠାମର 

ଲୀନ ହୁଏ।  

 

ਗੁਿ ਸਬਦੀ ਮਨੁ ਮੋਕਿਆ ਿਿਣਾ ਿਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ଗରୁୁ-ଉପମେଶ ଦ୍ଵାରା ଗରୁୁେଖୁ ଜୀବର େନ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାମର ଏପରି ମୋହିତ ମହାଇଯାଇଛି ମଯ 

କିଛି କୁହାଯାଇପାରିବ ନାହି ିଁ। 

 

ਕਜਿਵਾ ਿਤੀ ਸਬਕਦ ਸਚੈ ਅੰਕਮਰਤੁ ਪੀਵੈ ਿਕਸ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 

ଏପରି ଜୀବଙ୍କ ଜିହ୍ ଵା ସତୟ ଉପମେଶମର ନିେଜି୍ଜତ ରମହ, ନାେ-ଅେତୃକୁ ପାନ କମର ଆଉ ମପ୍ରେ ସହତି 

ଗଣୁ ଗାନ କମର। 

 

ਗੁਿਮੁਕਖ ਏਿੁ ਿੰਗੁ ਪਾਈਐ ਕਜਸ ਨੋ ਕਿਿਪਾ ਿਿੇ ਿਜਾਇ ॥੨॥ 

ଏହ ିପରୋତ୍ମାଙ୍କ ଆନନ୍ଦକୁ ଗରୁୁଙ୍କ େଖୁରୁ ଉଚ୍ଚାରଣ ମହଉଥବିା ଉପମେଶ ଦ୍ଵାରା ମସହ ିଜୀବ ପାଏ, ଯାହା 

ଉପମର ପରୋତ୍ମାଙ୍କ କୃପା ଥାଏ॥2॥ 
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ਸੰਸਾ ਇਿੁ ਸੰਸਾਿ ੁਿੈ ਸੁਕਤਆ ਿੈਕਣ ਕਵਿਾਇ ॥ 

ଏହ ିସଂସାର ସଂଶୟ ରୂପ ଅମଟ, ଏଥମିର ଜୀବନ ରୂପୀ ରାତିମର ମଶାଇ(ଅଜ୍ଞାନତାମର) ଅତିବାହତି 

କମର।  

 

ਇਕਿ ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਿਕਿ ਲਇਅਨੁ ਆਪੇ ਲਇਓਨੁ ਕਮਲਾਇ ॥ 

ମସ ନିଜ ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାମର କିଛି ଜଣଙୁ୍କ ସଂସାର ସାଗରରୁ ବାହାର କରିଛନି୍ତ, ଆଉ ନିଜ ସାଥମିର େିେନ 

କରିଛନି୍ତ। 

 

ਆਪੇ ਿੀ ਆਕਪ ਮਕਨ ਵਕਸਆ ਮਾਇਆ ਮੋਿੁ ਚੁਿਾਇ ॥ 

ତାହାର େନମର ପରୋତ୍ମା େୟଂ ହି ିଁ ବିେୟୋନ ଅଛନି୍ତ, ଯିଏ ୋୟାର ମୋହ ତୟାଗ କରିମେଇଛି।  

 

ਆਕਪ ਵਡਾਈ ਕਦਤੀਅਨੁ ਗੁਿਮੁਕਖ ਦੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥੩॥                                                                                                                

ପରୋତ୍ମା େୟଂ ହି ିଁ ତାହାକୁ ସମ୍ମାନ ପ୍ରୋନ କରିଛନି୍ତ, ଯାହାକୁ ମସ ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ବୁଝାଇଛନି୍ତ॥3॥  

 

ਸਭਨਾ ਿਾ ਦਾਤਾ ਏਿੁ ਿੈ ਭੁਕਲਆ ਲਏ ਸਮਝਾਇ ॥                                                                                              

ସେସ୍ତ ଜୀବର ୋତା ପରମେଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯିଏ ବିସେ୍ତୃ ପ୍ରାଣୀକୁ ବୁଝାଇେିଅନି୍ତ।   

 

ਇਕਿ ਆਪੇ ਆਕਪ ਖੁਆਇਅਨੁ ਦਜੂੈ ਛਕਡਅਨੁ ਲਾਇ ॥ 

ମଯଉ ିଁ ଜୀବଙୁ୍କ ମସ େୟଂ ଠାରୁ ବିସେ୍ତୃ କରିଛନି୍ତ, ତାହାଙୁ୍କ ମେୈତୟ-ଭାବମର ଲଗାଇଛନି୍ତ।  

  

ਗੁਿਮਤੀ ਿਕਿ ਪਾਈਐ ਜੋਤੀ ਜੋਕਤ ਕਮਲਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପମେଶ ଦ୍ଵାରା ପରୋତ୍ମା ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଥାଏ ତଥା ଆତ୍ମାର ପରୋତ୍ମା ସହତି େିେନ ହୁଏ।  

 

ਅਨਕਦਨੁ ਨਾਮੇ ਿਕਤਆ ਨਾਨਿ ਨਾਕਮ ਸਮਾਇ ॥੪॥੨੫॥੫੮॥                                                                               

ନାନକ ଜୀ କହନି୍ତ ମଯ ନିତୟ ହରି -ନାେ ଚିନ୍ତନମର ଲୀନ ମହାଇ ନାେମର ହି ିଁ ଅମଭେ ହୁଅ॥4॥25॥58॥  

 

ਕਸਿੀਿਾਗੁ ਮਿਲਾ ੩ ॥ 

ସିରିରାଗ େହଲା 3 ॥ 

 

ਗੁਣਵੰਤੀ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ਕਤਰਸਨਾ ਤਕਜ ਕਵਿਾਿ ॥ 

ଗଣୁ ଦ୍ଵାରା ବିଭୂଷିତ ଜୀବ ତୃଷ୍ଣା ଆେି ବିକାରର ତୟାଗ କରି ସତୟ େରୂପକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଅଛି। 
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ਗੁਿ ਸਬਦੀ ਮਨੁ ਿੰਕਗਆ ਿਸਨਾ ਪਰੇਮ ਕਪਆਕਿ ॥                                                                                                                   

ତାହାର ହୃେୟ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପମେଶମର ରଙ୍ଗୀନ ମହାଇଛି ଆଉ ଜିହ୍ ଵା ପରୋତ୍ମାଏନମକ ଭକି୍ତ ମପ୍ରେମର 

ରଙ୍ଗୀନ ମହାଇଛି। 
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Page 37 

 

ਬਿਨੁ ਸਬਿਗੁਰ ਬਿਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਿਬਰ ਵੇਖਹੁ ਮਬਨ ਵੀਚਾਬਰ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ କେହ ିମଧ୍ୟ ପାଇନାହାନି୍ତ, ନିସକେହକର, ନିଜ ହୃଦୟକର ବିଚାର େରି କଦଖ।  

 

ਮਨਮੁਖ ਮੈਲੁ ਨ ਉਿਰੈ ਬਿਚਰ ੁਗੁਰ ਸਿਬਿ ਨ ਿਰੇ ਬਪਆਰ ੁ॥੧॥ 

କେ ପେୟ୍ନ୍ତ ଜୀବ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପକଦଶକର  ପ୍ରୀତି େକର ନାହି ିଁ, ଅର୍ା୍ତ ନିଜ ମନ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପକଦଶକର ସି୍ଥର 

ହୁଏ ନାହି ିଁ, ଏପରି ମନମଖୁର ହୃଦୟକର କସ ପେୟ୍ନ୍ତ ବିୋରର ମଇଳା ନଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହି ିଁ॥1॥ 

 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਬਿਗੁਰ ਿੈ ਭਾਣੈ ਚਲੁ ॥ 

କହ କମାର ମନ! ତୁକମ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାକର ଚାଲ 

 

ਬਨਿ ਘਬਰ ਵਸਬਹ ਅੰਬਮਿਿੁ ਪੀਵਬਹ ਿਾ ਸੁਖ ਲਹਬਹ ਮਹਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କସକତକବକଳ ହି ିଁ ନିଜ ସ୍ଵରୂପକର ରହ ିନାମାମତୃ ପାନ େରିପାରିବ ତର୍ା ସଖୁ ଧାମେୁ ପ୍ରାପ୍ତ 

େରିବ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਅਉਗੁਣਵੰਿੀ ਗੁਣੁ ਿੋ ਨਹੀ ਿਹਬਣ ਨ ਬਮਲੈ ਹਿਬੂਰ ॥ 

କେଉ ଜୀବ ଠାକର ଅବଗଣୁ ହି ିଁ ବିଦୟମାନ ଅଛି, କେୌଣସି ଭଲ ଗଣୁ ନାହି ିଁ, ତାହାେୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁକର 

ବସିବାର ଅବସର ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହି ିଁ।  

 

ਮਨਮੁਬਖ ਸਿਿ ੁਨ ਿਾਣਈ ਅਵਗਬਣ ਸੋ ਪਿਭੁ ਿਬੂਰ ॥ 

ଏପରି କସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପକଦଶେୁ ଜାକଣ ନାହି ିଁ ତର୍ା ଅବଗଣୁ ୋରଣରୁ କସ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରୁ 

ଦୂରକର ରକହ। 

 

ਬਿਨੀ ਸਚੁ ਪਛਾਬਣਆ ਸਬਚ ਰਿੇ ਭਰਪੂਬਰ ॥ 

େିଏ ସତୟ ନାମେୁ ଜାକଣ, କସ କସହ ିସତୟ-ସ୍ଵରୂପ ଠାକର ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଭାବକର ଅନୁରକ୍ତ ଅକେ।  

 

ਗੁਰ ਸਿਿੀ ਮਨੁ ਿੇਬਿਆ ਪਿਭੁ ਬਮਬਲਆ ਆਬਪ ਹਿਬੂਰ ॥੨॥ 

ତାହାର ହୃଦୟ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପକଦଶ ଦ୍ଵାରା ବିନ୍ଧା ୋଇଛି ତର୍ା ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରତୟକ୍ଷ ରୂପକର 

ମିଳିଛନି୍ତ॥2॥ 

 

ਆਪੇ ਰੰਗਬਣ ਰੰਬਗਓਨੁ ਸਿਿੇ ਲਇਓਨੁ ਬਮਲਾਇ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ଜୀବେୁ ନିଜ ରଙ୍ଗକର ରଙ୍ଗୀନ େରିଛନି୍ତ ତର୍ା ଗରୁୁ ଉପକଦଶ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ସାର୍କିର ମିଳନ 

େରିଛନି୍ତ।   
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ਸਚਾ ਰੰਗੁ ਨ ਉਿਰੈ ਿੋ ਸਬਚ ਰਿੇ ਬਲਵ ਲਾਇ ॥ 

େିଏ ଲୀନ କହାଇ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହିତ କୋଡି ରୁକହ, ତାହାର ନାମ ରୂପୀ ସତୟ ରଙ୍ଗ ବାହାକର ନାହି ିଁ।  

 

ਚਾਰੇ ਿੰੁਡਾ ਭਬਵ ਥਿੇ ਮਨਮੁਖ ਿੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ 

କସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ ସଂପର୍ୂ୍ଣ୍ ସଷିୃ୍ଟକର ପର୍ଭ୍ରଷ୍ଟ କହାଇ ର୍େିୋଏ, େିନ୍ତୁ ତାହାେୁ କେଉ ିଁଠାରୁ ମଧ୍ୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ 

ରହସୟ ଜଣାପକଡ ନାହି ିଁ। 

 

ਬਿਸੁ ਸਬਿਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਸੋ ਬਮਲੈ ਸਚੈ ਸਿਬਿ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 

କେଉ ିଁ ଜୀବେୁ ସତୟ ଗରୁୁ ମିଳିୋଏ, କସ ସତୟ ବ୍ରହ୍ମକର ଅକଭଦ କହାଇୋଏ॥3॥  

 

ਬਮਿਿ ਘਣੇਰੇ ਿਬਰ ਥਿੀ ਮੇਰਾ ਿਖੁੁ ਿਾਟੈ ਿੋਇ ॥ 

ଜୀବ ରୂପୀ ସ୍ତ୍ରୀ େୁକହ କେ ମ ିଁ ୁମ ିଁ ୁସଂସାରକର ଅକନେ ଅକନେ ବୟକି୍ତଙୁ୍କ ମିତ୍ର ବନାଇ ର୍େି ୋଇଛି କେ କେହ ି

ବି କମାର ଦୁୁଃଖ ନିବୃତି୍ତ େରିବ। 

 

ਬਮਬਲ ਪਿੀਿਮ ਿਖੁੁ ਿਬਟਆ ਸਿਬਿ ਬਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ 

ଅନ୍ତତୁଃ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ମିଶ ିଦୁୁଃଖ ନିବୃତ୍ତ କହାଇର୍ାଏ, ୋହାର ମିଳନ ଗରୁୁ ଉପକଦଶ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ 

ସମ୍ଭବ ଅକେ।  

 

ਸਚੁ ਖਟਣਾ ਸਚੁ ਰਾਬਸ ਹੈ ਸਚੇ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ 

ସତୟ ଶ୍ରଦ୍ଧା ରୂପୀ ପଞିୁ୍ଜ ଦ୍ଵାରା େିଏ ସତୟ-ନାମ ରୂପୀ ପଦାର୍େ୍ୁ ଅଜନ୍ େରିଛି, କସହି ସତୟର ସତୟ କଶାଭା 

କହାଇର୍ାଏ।  

 

ਸਬਚ ਬਮਲੇ ਸੇ ਨ ਬਵਛੁੜਬਹ ਨਾਨਿ ਗੁਰਮੁਬਖ ਹੋਇ ॥੪॥੨੬॥੫੯॥ 

ନାନେ ଜୀ େହନି୍ତ କେ କେଉ ିଁ ଜୀବ ଗରୁୁମଖୁ ବନି ସତୟ ସ୍ଵରୂପକର ମିଳନ କହାଇଛି, ପଣୁ ିକେକବ ମଧ୍ୟ 

ସତୟ-ସ୍ଵରୂପ ଠାରୁ ଦୂକରଇୋଏ ନାହି ିଁ॥4॥26॥51॥ 

 

ਬਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥                                                                                                                                                         

ସିରିରାଗ ମହଲା 3 ॥ 

 

ਆਪੇ ਿਾਰਣੁ ਿਰਿਾ ਿਰੇ ਬਸਿਸਬਟ ਿੇਖੈ ਆਬਪ ਉਪਾਇ ॥  

ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ୋରଣ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େତ୍ତା୍, େିଏ ସଷିୃ୍ଟେୁ ଉତ୍ପର୍୍ଣ୍ ଆଉ ପାଳନ େରିଛନି୍ତ।  

 

ਸਭ ਏਿੋ ਇਿੁ ਵਰਿਿਾ ਅਲਖੁ ਨ ਲਬਖਆ ਿਾਇ ॥ 

ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଠାକର କସ ଏେ ହି ିଁ ବିଦୟମାନ ଅେନି୍ତ, ପନୁୁଃ କସ ଅଲକ୍ଷ ମଧ୍ୟ ଅେନି୍ତ ୋହାେୁ ବୁଝ ିକହବ 

ନାହି ିଁ।  
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ਆਪੇ ਪਿਭੂ ਿਇਆਲੁ ਹੈ ਆਪੇ ਿੇਇ ਿੁਝਾਇ ॥ 

ସ୍ଵୟଂ ପରମାତ୍ମା ଦୟାଳୁ ମଧ୍ୟ ଅେନି୍ତ େିଏ ନିଜ େୃପାଦୃଷି୍ଟକର ନିଜ ସ୍ଵରୂପ ବୁଝାଇ ମଧ୍ୟ ଦିଅନି୍ତ।  

 

ਗੁਰਮਿੀ ਸਿ ਮਬਨ ਵਬਸਆ ਸਬਚ ਰਹੇ ਬਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପକଦଶ ଦ୍ଵାରା କେଉ ିଁ ଜୀବର ମନକର କସହି ପରମାତ୍ମା ବୟାପ୍ତ ରହରି୍ାନି୍ତ, କସ କସହ ିସତୟ ସ୍ଵରୂପ 

ଠାକର ସଦା ଲୀନ ରହରି୍ାଏ॥1॥  

 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰ ਿੀ ਮੰਬਨ ਲੈ ਰਿਾਇ ॥ 

କହ କମାର ମନ! ତୁକମ ଗରୁୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞା ମାନି ଚାଲ।  

 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਸੀਿਲੁ ਸਭੁ ਥੀਐ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਬਨ ਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏପରି େକଲ ତନ-ମନ ଶାନ୍ତ କହାଇୋଏ ଆଉ ନାମ ଆସି ମନକର ବାସ େରନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਬਿਬਨ ਿਬਰ ਿਾਰਣੁ ਿਾਬਰਆ ਸੋਈ ਸਾਰ॥   

କେଉ ିଁ ପ୍ରଭୁ ଏହ ିସଷିୃ୍ଟେୁ ମଳୂ ରୂପକର ରଚନା େରି ସମ୍ଭାଳି ରଖଛିନି୍ତ, କସ ଏହାର ଧ୍ୟାନ ରଖରି୍ାନି୍ତ। 

 

ਗੁਰ ਿੈ ਸਿਬਿ ਪਛਾਣੀਐ ਿਾ ਆਪੇ ਨਿਬਰ ਿਰੇਇ ॥ 

େଦି ଗରୁୁଙ୍କ ଆକଦଶେୁ ଉପଲବ୍ଧ ିେର, ତାହାକହକଲ କସହ ିପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ େୃପା-ଦୃଷି୍ଟ େରନି୍ତ।  

 

ਸੇ ਿਨ ਸਿਿੇ ਸਹੋਣੇ ਬਿਿੁ ਸਚੈ ਿਰਿਾਬਰ ॥ 

କସହ ିମାନବ ଜୀବ ଗରୁୁ ଉପକଦଶ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ କସହ ିସତୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଦ୍ଵାରକର କଶାଭନୀୟ କହାଇର୍ାଏ।  

 

ਗੁਰਮੁਬਖ ਸਚੈ ਸਿਬਿ ਰਿੇ ਆਬਪ ਮੇਲੇ ਿਰਿਾਬਰ ॥੨॥ 

ଗରୁୁମଖୁ ଜୀବ କସହ ିସତୟ ଉପକଦଶକର ଲୀନ ରହରି୍ାଏ, କସହ ିଜୀବଙୁ୍କ େତ୍ତା୍ ପରୁୁଷ (ପରମାତ୍ମା) ନିଜ ଶ୍ରୀ 

ଚରଣକର କୋଡି ରଖଛିନି୍ତ॥2॥  

 

ਗੁਰਮਿੀ ਸਚੁ ਸਲਾਹਣਾ ਬਿਸ ਿਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ੁ॥ 

କହ ଜୀବ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପକଦଶ ଗ୍ରହଣ େରିକସହ ିସତୟ ସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଗଣୁଗାନ େର, ୋହାର ଗଣୁର 

କେୌଣସି ସୀମା ନାହି ିଁ।  

 

ਘਬਟ ਘਬਟ ਆਪੇ ਹੁਿਬਮ ਵਸੈ ਹੁਿਮੇ ਿਰੇ ਿੀਚਾਰ ੁ॥ 

ସବବ୍ୟାପେ ପରମାତ୍ମ ନିଜର ଆକଦଶକର ପ୍ରକତୟେ ହୃଦୟକର ବିଦୟମାନ କହାଇର୍ାନି୍ତ ତର୍ା ନିଜ ଆକଦଶ 

ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ଜୀବର ପାଳନର ବିଚାର େରିର୍ାନି୍ତ।   
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ਗੁਰ ਸਿਿੀ ਸਾਲਾਹੀਐ ਹਉਮੈ ਬਵਚਹੁ ਖੋਇ ॥   

କହ ମାନବ! ଗରୁୁ ଉପକଦଶ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ହୃଦୟରୁ ଅହଂୋର ତୟାଗ େର କସହ ିସବ-୍ସମ୍ପର୍୍ଣ୍ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ 

ସୁ୍ତତି େର।   

 

ਸਾ ਿਨ ਨਾਵੈ ਿਾਹਰੀ ਅਵਗਣਵੰਿੀ ਰੋਇ ॥੩॥ 

େିଏ ନାମ-ବିହୀନ ଜୀବ ରୂପୀ ସ୍ତ୍ରୀ ଅକେ, କସ ଅବଗଣୁବାଲୀ କ୍ରେନ େରି ରହରି୍ାଏ॥3॥   

 

ਸਚੁ ਸਲਾਹੀ ਸਬਚ ਲਗਾ ਸਚੈ ਨਾਇ ਬਿਿਪਬਿ ਹੋਇ ॥                                                                                                 

ମ ିଁ ୁସତୟ ସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଚିନ୍ତନ େକର, ସତୟକର ଲୀନ ରକହ ତର୍ା ସତୟ ନାମ ଦ୍ଵାରା ତୃପ୍ତ ରକହ। 

 

ਗੁਣ ਵੀਚਾਰੀ ਗੁਣ ਸੰਗਿਹਾ ਅਵਗੁਣ ਿਢਾ ਿੋਇ ॥ 

ଶଭୁ ଗଣୁର ବିଚାର େକର, ଶଭୁ ଗଣୁେୁ ହି ିଁ ଏେତ୍ର େକର, ଅବଗଣୁର ମଇଳାେୁ ନାମ ଜଳକର କଧାଇ ବାହାର 

େରିଦିଏ। 

 

ਆਪੇ ਮੇਬਲ ਬਮਲਾਇਿਾ ਬਿਬਰ ਵੇਛੋੜਾ ਨ ਹੋਇ ॥ 

କସକତକବକଳ ପରକମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ମିଳିୋନି୍ତ ଆଉ ପନୁୁଃ ବିୋଗ ହୁଏ ନାହି ିଁ।  

 

ਨਾਨਿ ਗੁਰ ੁਸਾਲਾਹੀ ਆਪਣਾ ਬਿਿ ੂਪਾਈ ਪਿਭੁ ਸੋਇ ॥੪॥੨੭॥੬੦॥ 

ନାନେ ଜୀ େହନି୍ତ କେ ନିଜ ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଗରୁୁଙ୍କ ଶ୍ ଲାଘା େରୁ, ୋହା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାପ୍ତ କହାଇର୍ାନି୍ତ॥4॥27॥60॥   

 

ਬਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 3॥ 

 

ਸੁਬਣ ਸੁਬਣ ਿਾਮ ਗਹੇਲੀਏ ਬਿਆ ਚਲਬਹ ਿਾਹ ਲੁਡਾਇ ॥                                                                                                         

କହ ୋମନାକର ଗ୍ରସ୍ତ ଜୀବ ରୂପୀ ସ୍ତ୍ରୀ! ଶଣୁ, ତୁକମ ଏକତ କବଖାତିର ଭାବକର ୋହି ିଁେି ଚାଲୁଅଛ? 

 

ਆਪਣਾ ਬਪਰ ੁਨ ਪਛਾਣਹੀ ਬਿਆ ਮੁਹੁ ਿੇਸਬਹ ਿਾਇ ॥ 

ଏହ ିକଲାେକର ତ ତୁକମ ନିଜ ପତି-ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ଜାଣ ିନାହ ିଁ, ପରକଲାେେୁ ୋଇ ମହୁ ିଁ କେମିତି କଦଖାଇବ? 

 

ਬਿਨੀ ਸਖੀ ਿੰਿੁ ਪਛਾਬਣਆ ਹਉ ਬਿਨ ਿੈ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ 

କେଉ ିଁ ଜ୍ଞାନବାନ ସଖୀ ନିଜର ପତି-ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ଜାଣକିଦଇଛି, ଗରୁୁଜୀ େହନି୍ତ କେ ମ ିଁ ୁତାଙ୍କରି ପଦକର 

ଲାଗିବି। 

 

ਬਿਨ ਹੀ ਿੈਸੀ ਥੀ ਰਹਾ ਸਿਸੰਗਬਿ ਮੇਬਲ ਬਮਲਾਇ ॥੧॥ 

ମ ିଁ ୁତାଙ୍କରି ସତସଙ୍ଗକର ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ତାହାଙ୍କ ଭଳି କହାଇୋଏ॥1॥  
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Page 38 

 

ਮ ੁੰਧੇ ਕੂੜਿ ਮ ਠੀ ਕੂੜਿਆੜਿ ॥ 

ଜୀବ ରୂପୀ ମଗୁ୍ଧ ସ୍ତ୍ରୀ! ତୁ ମରୀଚିକା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ ହ ାଇ ମିଥ୍ୟା ହ ାଇଯାଉଛୁ। 

 

ੜਿਿ  ਿਰਭ  ਸਾਚਾ ਸੋਹਣਾ ਿਾਈਐ ਗ ਿ ਬੀਚਾੜਿ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥  

ସତୟ ଓ ସନୁ୍ଦର ପତି-ପରମାତ୍ମା ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହେଶ ଦ୍ଵାରା  ି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇପାହର॥1॥ରୁ ॥ 

 

ਮਨਮ ੜਿ ਕੁੰਤ  ਨ ਿਛਾਣਈ ੜਤਨ ੜਕਉ ਿੈੜਣ ੜਿਹਾਇ ॥ 

ହେଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ ରୂପୀ ସ୍ତ୍ରୀ ପତି-ପରହମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଜାଣନି୍ତ ନା ି ିଁ, ଏଥ୍ପିାଇ ିଁ ତା ାର ଜୀବନ ରୂପୀ ରାତି 

ହକମିତି ଅତିବା ିତ ହ ବ?  

 

ਗਿੜਬ ਅਟੀਆ ੜਤਰਸਨਾ ਜਲੜਹ ਦ ਿ  ਿਾਿੜਹ ਦਜੂ ੈਭਾਇ ॥  

ଅ ଂକାରହର ପରୂ୍ଣ୍ଣ ରୂପହର ଭରି ର ଥି୍ବିା ହସ  ିସ୍ତ୍ରୀ, ତୃଷ୍ଣାଗି୍ନହର ଜଳିଥ୍ାଏ ତଥ୍ା ହେୈତୟ-ଭାବହର େୁୁଃଖ 

ପାଇଥ୍ାଏ। 

 

ਸਬੜਦ ਿਤੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ੜਤਨ ੜਿਚਹ  ਹਉਮੈ ਜਾਇ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ସ ୁାଗବତୀ ସ୍ତ୍ରୀ ଗରୁୁ ଉପହେଶହର ରତ ଥ୍ାଏ, ତା ାର  ୃେୟରୁ ଅ ଂତ୍ଵ ନଷ୍ଟ ହ ାଇଯାଏ।  

 

ਸਦਾ ੜਿਿ  ਿਾਿੜਹ ਆਿਣਾ ੜਤਨਾ ਸ ਿੇ ਸ ੜਿ ੜਿਹਾਇ ॥੨॥ 

ହସ ନିଜର ପତି-ପରହମଶ୍ଵର ଆନନ୍ଦକୁ ସବଣୋ ହଭାଗିଥ୍ାଏ॥2॥ 

 

ੜਗਆਨ ੜਿਹੂਣੀ ੜਿਿ ਮ ਤੀਆ ੜਿਿਮ  ਨ ਿਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ସ୍ତ୍ରୀ(ଜୀବ) ଜ୍ଞାନ ର ିତ ଅହେ, ତା ାକୁ ପତି-ପରମାତ୍ମା ଦ୍ଵାରା ପରିତୟକ୍ତ କରାଯାଏ ଆଉ ହସ ପତି 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ହପ୍ରମ ଗ୍ର ଣ କରିପାହର ନା ି ିଁ।  

 

ਅੜਗਆਨ ਮਤੀ ਅੁੰਧੇਿ  ਹੈ ੜਬਨ  ੜਿਿ ਦੇਿੇ ਭ ਿ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ତା ାର ବୁଦି୍ଧହର ଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧକାର ଥ୍ାଏ, ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ନ ହେଖହିେ ହଭୌତିକ ପୋଥ୍ଣର କ୍ଷଧୁା ଯାଏ 

ନା ି ିଁ। 

 

ਆਿਹ  ੜਮਲਹ  ਸਹੇਲੀਹੋ ਮੈ ੜਿਿ  ਦੇਹ  ੜਮਲਾਇ ॥ 

ହ  ସତସଙି୍ଗନୀ! ସତସଙ୍ଗହର ଆସ ଆଉ ମିଶ ିବିନତି କର ହଯ ହମାହତ ମଧ୍ୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସ ିତ ମିଳନ 

କରାଇ େିଅ 
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ਿੂਿੈ ਭਾੜਗ ਸੜਤਗ ਿ  ੜਮਲੈ ੜਿਿ  ਿਾਇਆ ਸੜਚ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 

ହଯଉ ିଁ ଜୀବ ରୂପୀ ସ୍ତ୍ରୀକୁ ହସୌଭାଗୟରୁ ସେଗରୁୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ ହ ାଇଥ୍ାଏ, ସିଏ  ି ିଁ ପତି-ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଅଛି ଆଉ ହସ ସତୟ େରୂପହର େୀନ ହ ାଇଯାଏ॥2॥ 

 

ਸੇ ਸਹੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ੜਜਨ ਕਉ ਨਦੜਿ ਕਿੇਇ ॥ 

ହସ ସତୀ ସ ୁାଗିନୀ ହ ାଇଥ୍ାଏ, ଯା ା ଉପହର ପରମାତ୍ମା କୃପାେୃଷି୍ଟ କରିଥ୍ାନି୍ତ।  

 

ਿਸਮ  ਿਛਾਣੜਹ ਆਿਣਾ ਤਨ  ਮਨ  ਆਗੈ ਦੇਇ ॥ 

ହସ ନିଜର ତନ-ମନ ଅପଣଣ କରି ପତି-ପରହମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଜାଣଅିଛି।  

 

ਘੜਿ ਿਿ  ਿਾਇਆ ਆਿਣਾ ਹਉਮੈ ਦੜੂਿ ਕਿੇਇ ॥ 

ଗରୁୁ କୃପା ଦ୍ଵାରା ଅ ଂକାର େୂର କରି ନିଜ  ୃେୟ ରୂପୀ ଘହର ପତି-ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ପାଇ ନିଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਸੋਭਾਿੁੰਤੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਅਨੜਦਨ  ਭਗੜਤ ਕਿੇਇ ॥੪॥੨੮॥੬੧॥ 

ଗରୁୁଜୀ କ ନି୍ତ ହଯ ହସ ଯଶେୀ ସ ୁାଗିନୀ ହ ାଇଥ୍ାଏ ଯିଏ ପ୍ରତିେିନ ପତି-ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଚିନ୍ତନ 

କରିଥ୍ାଏ॥4॥28॥61॥ 

 

ੜਸਿੀਿਾਗ  ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ସିରିରାଗ ମ ୋ 3 ॥  

 

ਇੜਕ ੜਿਿ  ਿਾਿੜਹ ਆਿਣਾ ਹਉ ਕੈ ਦੜਿ ਿੂਛਉ ਜਾਇ ॥ 

ହକହତ ଜୀବ ରୂପୀ ସ୍ତ୍ରୀ ପତି-ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସାଥ୍ହିର ସଖୁ ମାନନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ମ ିଁ ୁକା ାର ଦ୍ଵାରକୁ ଯାଇ 

ପ୍ରଭୁ।ମିଳନର ଯକିୁ୍ତ ପଚାରିବି?   

 

ਸੜਤਗ ਿ  ਸੇਿੀ ਭਾਉ ਕੜਿ ਮੈ ੜਿਿ  ਦੇਹ  ੜਮਲਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଜୀ କ ନି୍ତ ହଯ ହ  ପ୍ରାଣୀ! ତୁ ଶ୍ରଦ୍ଧା ପବୂଣକ ସଚ୍ଚା  ୃେୟ ସ ତି ନିଜ ସେଗରୁୁଙ୍କ ହସବା କର ଆଉ 

ସେଗରୁୁ ହତା ଉପହର ଅପାର କୃପା କରି ହତାର ପତି-ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସ ିତ ମିଳନ କରିହେହବ।  

 

ਸਭ  ਉਿਾਏ ਆਿੇ ਿੇਿੈ ੜਕਸ  ਨੇਿੈ ੜਕਸ  ਦੜੂਿ ॥  

ଅକାଳ ପରୁୁଷ ସମସ୍ତ ଜୀବଙ୍କ ରକ୍ଷକ ଅେନି୍ତ ଆଉ ତାଙ୍କରି ପାଇ ିଁ କିଏ ନିକେ ଏବଂ େୂର ନା ି ିଁ।  

 

ੜਜੜਨ ੜਿਿ  ਸੁੰਗੇ ਜਾੜਣਆ ੜਿਿ  ਿਾਿੇ ਸਦਾ ਹਦੜੂਿ ॥੧॥ 

ହଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ନିଜ ପତି-ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ପାଇଯାଏ, ହସ ତା ାର ସଙ୍ଗତିର ସବଣୋ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥ୍ାଏ॥1 
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ਮ ੁੰਧੇ ਤੂ ਚਲ  ਗ ਿ ਕੈ ਭਾਇ ॥ 

ହ  ଜ୍ଞାନ ୀନ ପ୍ରାଣୀ! ତୁ ନିଜ ଗରୁୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞା ଅନୁସାହର କମଣ କରି ଚାେ, ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହେଶ ଅନୁସାହର 

ଚାେିହେ ହ  ପ୍ରାଣୀ! 

 

ਅਨੜਦਨ  ਿਾਿੜਹ ੜਿਿ  ਆਿਣਾ ਸਹਜੇ ਸੜਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ତୁମକୁ ରାତି େିନ ସଖୁ ଅନୁଭବ ହ ବ ଆଉ ତୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ  ୃେୟହର େୀନ ହ ାଇଯିବୁ॥1॥ରୁ ॥ 

  

ਸਬੜਦ ਿਤੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਸਚੈ ਸਬੜਦ ਸੀਗਾੜਿ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ଜୀବାତ୍ମା ଗରୁୁ ଶବ୍ଦହର େୀନ ଥ୍ାଏ, ହସ ସ ୁାଗିନୀ ଅହେ। ହସ ସତୟନାମ ସ ିତ ଶଙୃ୍ଗାର କହର।   

 

ਹੜਿ ਿਿ  ਿਾਇੜਨ ਘੜਿ ਆਿਣੈ ਗ ਿ ਕੈ ਹੇੜਤ ੜਿਆੜਿ ॥ 

ହସ ଗରୁୁଙ୍କ ସାଥ୍ହିର ହପ୍ରମହର ର ବିା ହଯାଗ ିଁ ୁଅନ୍ତରହର  ଋ ରୂପୀ ବର ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ।  

 

ਸੇਜ ਸ ਹਾਿੀ ਹੜਿ ਿੁੰੜਗ ਿਿੈ ਭਗੜਤ ਭਿੇ ਭੁੰਡਾਿ ॥ 

ତା ାର ହଶଜ ଅତି ସନୁ୍ଦର ଅହେ, ଯା ା ଉପହର ପରମାତ୍ମା ରୂପୀ ପତି ସ ିତ ତା ାର ମିଳନ ହ ାଇଥ୍ାଏ 

ଆଉ ତା ା ପାଖହର ଭକି୍ତର ଅମେୂୟ ଭଣ୍ଡାର ବିେୟମାନ ହ ାଇଥ୍ାଏ। 

 

ਸੋ ਿਰਭ  ਿਰੀਤਮ  ਮੜਨ ਿਸ ੈੜਜ ਸਭਸੈ ਦੇਇ ਅਧਾਿ  ॥੨॥ 

ହସ  ିପ୍ରୀତିପରୂ୍ଣ୍ଣ ପ୍ରଭୁ ଯିଏ ସଂସାରର ସମସ୍ତ ଜୀବର ଆଶ୍ରୟ ଅହେ, ହସ ତା ାଙ୍କ  ୃେୟହର ନିବାସ 

କରିଥ୍ାଏ।   

 

ੜਿਿ  ਸਾਲਾਹੜਨ ਆਿਣਾ ੜਤਨ ਕੈ ਹਉ ਸਦ ਬੜਲਹਾਿੈ ਜਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଜୀ କ ନି୍ତ ହଯ ମ ିଁ ୁହସ ି ଜୀବାତ୍ମା (ପ୍ରଭୁ ଭକ୍ତ) ପାଖହର ସମପିତ ଅହେ ଯିଏ ନିଜ ୋମୀର ପ୍ରଶଂସା 

କରିଥ୍ାଏ॥2॥  

 

ਮਨ  ਤਨ  ਅਿਿੀ ੜਸਿ  ਦੇਈ ੜਤਨ ਕੈ ਲਾਗਾ ਿਾਇ ॥ 

ମ ିଁ ୁହସ  ିପ୍ରଭୁ ଭକ୍ତ ପାଖହର ନିଜ ତନ-ମନ ସମପଣଣ କରିଥ୍ାଏ ଆଉ ମଣୁ୍ଡ ନୂଆଇ ସମ୍ମାନ ଜଣାଏ। 

  

ੜਜਨੀ ਇਕ  ਿਛਾੜਣਆ ਦਜੂਾ ਭਾਉ ਚ ਕਾਇ ॥ 

ଯିଏ ବିକାର ଏବଂ ହେୈତୟ ଭାବନା ତୟାଗ କରି ଏକ ପରବ୍ରହ୍ମକୁ ଚିହ୍ନ ିନିଜର କରି ହନଇଛି, ହସ 

ହେୈତୟବାେର ହପ୍ରମକୁ ଅେୀକୃତ କରିହେଇଥ୍ାଏ।  

 

ਗ ਿਮ ੜਿ ਨਾਮ  ਿਛਾਣੀਐ ਨਾਨਕ ਸੜਚ ਸਮਾਇ ॥੩॥੨੯॥੬੨॥ 

ଗରୁୁଜୀ ବଚନ କରନି୍ତ ହଯ ହ  ନାନକ! ଗରୁୁ ଉପହେଶ ଦ୍ଵାରା  ି ିଁ ପରବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହ ାଇଥ୍ାଏ ଆଉ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ହସ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଠାହର େୀନ ହ ାଇଯାଏ॥3॥26॥62॥   
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ੜਸਿੀਿਾਗ  ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଶ୍ରୀରାଗ ମ ୋ ।  

 

ਹੜਿ ਜੀ ਸਚਾ ਸਚ  ਤੂ ਸਭ  ੜਕਛ  ਤੇਿੈ ਚੀਿੈ ॥ 

ହ  ପଜୂୟ – ପରହମଶ୍ଵର ! ତୁ  ି ିଁ ସତୟ ଏବଂ ସବୁ କିଛି ହତାର ବିଶ୍ଵହର ଅଛି । 

   

ਲਿ ਚਉਿਾਸੀਹ ਤਿਸਦੇ ੜਿਿੇ ੜਬਨ  ਗ ਿ ਭੇਟੇ ਿੀਿੈ ॥ 

ଚଉରାଳିଶ ିେକ୍ଷ ହଯାନିହର ପ୍ରାଣୀ ଗରୁୁ-ମିଳନର ବିନା ସବଣତ୍ର ପଥ୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ହ ଉଅଛି ଆଉ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାପି୍ତ ପାଇ ିଁ 

ଡ ଳ ବିକଳ ହ ାଇ ବୁେିଥ୍ାଉଛି ।   

 

ਹੜਿ ਜੀਉ ਬਿਸੇ ਬਿੜਸ ਲਏ ਸੂਿ ਸਦਾ ਸਿੀਿੈ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ କୃପା-େୃଷି୍ଟ ଯେି ଅଛି ତା ାହ ହେ କ୍ଷମା କରିହେ ମନୁଷୟ ହେ  େୁଖରୁ ନିବୃତ୍ତ ହ ାଇ ସୋ 

ସଖୁ ସାଗରହର ର ଥି୍ାଏ। 

 

ਗ ਿ ਿਿਸਾਦੀ ਸੇਿ ਕਿੀ ਸਚ  ਗੜਹਿ ਗੁੰਭੀਿੈ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ େୟା-େୃଷି୍ଟରୁ  ି ିଁ ପ୍ରାଣୀ ସଚ୍ଚା , ଗ ୀର, ଗମ୍ଭୀର ପରମ ସତୟକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରୁଅଛି॥1॥  

 

ਮਨ ਮੇਿੇ ਨਾੜਮ ਿਤੇ ਸ ਿ  ਹੋਇ ॥ 

ହସଥ୍ପିାଇ ିଁ ହମାର ମନ ! ଭଗବାନଙ୍କ ନାମହର ମଗ୍ନ ହ ହେ ସଖୁର ଉପେବ୍ଧ ିହ ଉଉଛି ।   

 

ਗ ਿਮਤੀ ਨਾਮ  ਸਲਾਹੀਐ ਦਜੂਾ ਅਿਿ  ਨ ਕੋਇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁ ଉପହେଶାନୁସାହର  ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମର ଯଶ ଗାନ କରିଯାଉଥ୍ାଅ , କାରଣ ଏ ା ଅତିରିକ୍ତ ଆଉ କିଛି 

ଅନୟ ଉପାୟ ନା ି ିଁ॥1॥ରୁ ॥ 

 

ਧਿਮ ਿਾਇ ਨੋ ਹ ਕਮ  ਹੈ ਬੜਹ ਸਚਾ ਧਿਮ  ਬੀਚਾੜਿ ॥ 

ଧରମରାଜଙୁ୍କ ସତୟ ନୟାୟର ଉପହେଶ ହସ  ିପରମାତ୍ମା ପ୍ରୋନ କରିଥ୍ହିେ ହଯ ସମସ୍ତଙ୍କ ସାଙ୍ଗହର ବସି 

ହଗାହେ ସତୟ-ନୟାୟ କର ।  

 

ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਦ ਸਟ  ਆਤਮਾ ਓਹ  ਤੇਿੀ ਸਿਕਾਿ ॥ 

ହସ  ିମ ାନ ପରମାତ୍ମା ଧମଣରାଜଙୁ୍କ ଅଧକିାର ପ୍ରୋନ କରିଥ୍ହିେ କି େୁଷ୍ଟ ଆତ୍ମାମାହନ ଯିଏ 

ହୋଭ,ହମା ,ଅ ଂକାର ଇତୟାେି ବିକାରହର ଗ୍ରସ୍ତ ହସମାହନ ହତାର ନକଣର ପ୍ରଜା ଅେନି୍ତ।   

 

ਅੜਧਆਤਮੀ ਹੜਿ ਗ ਣ ਤਾਸ  ਮੜਨ ਜਿੜਹ ਏਕ  ਮ ਿਾੜਿ ॥ 

ଆଧ୍ୟାତି୍ମକ ପ୍ରାଣୀ ଯିଏ ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ତଥ୍ା ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରନି୍ତ ।  
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ਤਿਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕਰੈ ਧੰਨੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ੁ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁ ଭକ୍ତଙ୍କ ଧର୍ମରାଜ ସ୍ଵୟଂ ତାହାଙ୍କ ଧ୍ୟାନରର ରେବା କରିଥାଏ, ରେ ପ୍ରାଣୀ ଧନୟ ଅରେ ଆଉ ତାହାର 

ରଚୟିତା ପ୍ରଭୁ ଧନୟ-ଧନୟ ଅରେ॥2॥  

 

ਮਨ ਕੇ ਤਿਕਾਰ ਮਨਤਹ ਿਜੈ ਮਤਨ ਚੂਕੈ ਮੋਹੁ ਅਤਿਮਾਨੁ ॥ 

ରେଉ ଁପ୍ରାଣୀ ର୍ନର ବିକାର ର୍ନରୁ ତୟାଗ କରିରେଇଛି, ରେ ରର୍ାହ ଅଭିର୍ାନ ଇତୟାେିରୁ ର୍କୁ୍ତ ରହାଇ 

ନିର୍ମଳ ରହାଇୋଏ।  

 

ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਤਣਆ ਸਹਜੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਨੁ ॥ 

ରେ ପ୍ରାଣୀ ଆତ୍ମାରର ହି ଁପରର୍ାତ୍ମାଙୁ୍କ ଜାଣେିିଏ ଆଉ ହରିନାର୍ରର ଲୀନ ରହାଇୋଏ।  

 

ਤਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਈਐ ਮਨਮੁਤਿ ਤਿਰੈ ਤਿਵਾਨੁ ॥ 

େେଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ପ୍ରାଣୀକୁ ରର୍ାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହି ଁ, ରେ ର୍ନର୍ଖୁୀ ପ୍ରାଣୀ ପାଗଳ ଭଳି ଦ୍ଵାର ଦ୍ଵାର ବୁଲୁଥାଏ। 

 

ਸਿਿ ੁਨ ਚੀਨੈ ਕਥਨੀ ਿਿਨੀ ਕਰੇ ਤਿਤਿਆ ਮਾਤਹ ਸਮਾਨੁ ॥੩॥ 

ରେ ପ୍ରାଣୀ ରେହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରର ନାହି ଁ, ବରଂ ବୟଥମରର ବାେ-ବିବାେ କରୁଥାଏ ଆଉ ପାପଗ୍ରସ୍ତ 

ରହବା  କାରଣରୁ ରେହ ିଜୀବର ର୍କିୁ୍ତ ହୁଏ ନାହି॥ଁ3॥ 

 

ਸਿੁ ਤਕਛੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ਹੈ ਿਜੂਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁେବମସ୍ଵ ଅେନି୍ତ ଆଉ ତାଙ୍କରି ବିନା ଅନୟ ରକହ ିନାହାନି୍ତ। 

 

ਤਜਉ ਿੋਲਾਏ ਤਿਉ ਿੋਲੀਐ ਜਾ ਆਤਪ ਿੁਲਾਏ ਸੋਇ ॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମ ରେପରି ପ୍ରାଣୀକୁ ସ୍ଵୟଂ କହନି୍ତ, ପ୍ରାଣୀ ରେପରି ହି ଁକରହ।   

 

ਗੁਰਮੁਤਿ ਿਾਣੀ ਿਰਹਮੁ ਹੈ ਸਿਤਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ସ୍ଵୟଂ ବ୍ରହ୍ମ ଅରେ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହି ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରର ରି୍ଳନ ରହାଇଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ਿੂ ਤਜਿੁ ਸੇਤਵਐ ਸੁਿੁ ਹੋਇ ॥੪॥੩੦॥੬੩॥ 

ରହ ନାନକ! ତୁ ରେହ ିଅକାଳ ପରୁୁଷଙ୍କ ନାର୍ ସ୍ମରଣ କର ୋହାର ଆରାଧନା ଦ୍ଵାରା ରତାରତ ଶାନି୍ତ ଏବଂ 

େଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ରହବ॥4॥30॥63॥  

 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

େିରିରାଗ ର୍ହଲା 3 ॥ 
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ਜਤਗ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਿਿੁੁ ਪਾਇਆ ਮਲੁ ਲਾਗੀ ਿਜੂੈ ਿਾਇ ॥ 

େଂପରୂ୍ଣ୍ମ ଜଗତ ରର୍ାହ-ର୍ାୟାରର ଲିପ୍ତ ରହବା କାରଣରୁ ଅହଙ୍କାରର ର୍ଇଳାରର ବହୁତ େୁୁଃଖୀ ଅରେ।  

 

ਮਲੁ ਹਉਮੈ ਧੋਿੀ ਤਕਵੈ ਨ ਉਿਰੈ ਜੇ ਸਉ ਿੀਰਥ ਨਾਇ ॥  

ୋଂୋରିକ ର୍ର୍ତ୍ଵର କାରଣରୁ ହି ଁଅହଙ୍କାରର ର୍ଇଳା ଲାଗିଥାଏ। ଏହ ିଅହଙ୍କାରର ର୍ଇଳା, ଶରହ ତୀଥମରର 

ସ୍ନାନ କରଲ ର୍ଧ୍ୟ, ରକୌଣେି ବିଧ ିଦ୍ଵାରା ନିବୃତ୍ତ ହୁଏ ନାହି।ଁ 

 

ਿਹੁ ਤਿਤਧ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿੇ ਿਣੂੀ ਮਲੁ ਲਾਗੀ ਆਇ ॥ 

ଅରନକ କର୍ମକାଣ୍ଡ ଦ୍ଵାରା ର୍ଧ୍ୟ ଏହ ିର୍ଇଳା ଦି୍ଵଗଣୁ ରହାଇୋଏ ଆଉ ପ୍ରାଣୀର ୋଥରିର କର୍ମ ଫଳ ସ୍ଵରୂପ 

ଲାଗିରହଥିାଏ।  

 

ਪਤਿਐ ਮੈਲੁ ਨ ਉਿਰੈ ਪੂਛਹੁ ਤਗਆਨੀਆ ਜਾਇ ॥੧॥ 

ଧର୍ମଗ୍ରନ୍ଥର ଅଧ୍ୟୟନ ଦ୍ଵାରା ର୍ଧ୍ୟ ଏହ ିର୍ଳିନତା େୂର ହୁଏ ନାହି ଁ, ଜ୍ଞାନୀର୍ାନଙୁ୍କ ପଚାରିପାର॥1॥ 

 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰ ਸਰਤਣ ਆਵੈ ਿਾ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ 

ରହ ରର୍ାର ର୍ନ! େେି ତୁ ଗରୁୁ େହିବାଙ୍କ ଆଶ୍ରୟରର ଆେ ତାହାରହରଲ ଏହ ିର୍ଳିନତାରୁ ନିବୃତ୍ତ 

ରହାଇପାର।ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣରର ଆେିରଲ ପ୍ରାଣୀ ନିର୍ମଳ ରହାଇପାରର।  

 

ਮਨਮੁਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਤਰ ਥਕੇ ਮੈਲੁ ਨ ਸਕੀ ਧੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ର୍ନର୍ଖୁ ପ୍ରାଣୀ ହରିନାର୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ ରକରତ ଥର କରଲ ର୍ଧ୍ୟ, ଥକିଗରଲ ର୍ଧ୍ୟ ର୍ଳିନତା ନିବୃତ୍ତ ହୁଏ 

ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥  

 

ਮਤਨ ਮੈਲੈ ਿਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 

ର୍ନ ଅଶଦୁ୍ଧ ରହବା କାରଣରୁ ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ ହୁଏ ନାହି ଁନା ପ୍ରଭୁ ନାର୍ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ। 

 

ਮਨਮੁਿ ਮੈਲੇ ਮੈਲੇ ਮੁਏ ਜਾਸਤਨ ਪਤਿ ਗਵਾਇ ॥ 

ର୍ନର୍ଖୁ ପ୍ରାଣୀ ର୍ଳିନ ଭାବରର ହି ଁଜୀବନ ଅତିବାହିତ କରର ଆଉ ପଣୁ ିର୍ଳିନ ଭାବରର ହି ଁଏହ ିେଂୋରରୁ 

ପ୍ରାଣ ତୟାଗ କରି ଚାଲିୋଏ।  

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮਤਨ ਵਸ ੈਮਲੁ ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਸਮਾਇ ॥  

େେି ଗରୁୁଙ୍କ କୃପା ଦ୍ରୁଷି୍ଟ ହୁଏ ତାହାରହରଲ ପ୍ରାଣୀର ର୍ଳିନତା ନାଶ ରହାଇୋଏ ଆଉ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ 

ହୃେୟରର ବାେ କରନି୍ତ। 
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ਤਜਉ ਅੰਧੇਰੈ ਿੀਪਕੁ ਿਾਲੀਐ ਤਿਉ ਗੁਰ ਤਗਆਤਨ ਅਤਗਆਨੁ ਿਜਾਇ ॥੨॥ 

ରେପରି େୀପ ଜଳାଇରଲ ଅନ୍ଧକାରରର ପ୍ରକାଶ ଆେିଥାଏ, ରେପରି ହି ଁେେଗରୁୁଙ୍କ କୃପା-େୃଷି୍ଟରର 

ଅଜ୍ଞାନତାର ନାଶ ରହାଇ ଜ୍ଞାନ ଆଗର୍ନ ରହାଇଥାଏ॥2॥ 

 

ਹਮ ਕੀਆ ਹਮ ਕਰਹਗੇ ਹਮ ਮੂਰਿ ਗਾਵਾਰ ॥ 

ରେଉ ଁପ୍ରାଣୀ କରହ ରେ ‘ର୍ ଁ ୁକରିଅଛି ବା ର୍ ଁ ୁକରିବି, ରେ ଅହଂକାର କାରଣରୁ ର୍ଖୂମ ତଥା ରବାକା ଅରେ।  

 

ਕਰਣੈ ਵਾਲਾ ਤਵਸਤਰਆ ਿਜੂੈ ਿਾਇ ਤਪਆਰ ੁ॥ 

ରେ କତ୍ତମା ପରରର୍ଶ୍ବରଙୁ୍କ ଭୁଲିୋଇଛି ତଥା ଈଷମୟା-ରଦ୍ଵଷରର ଲିପ୍ତ ରହଥିାଏ, ରେଉନ୍ନ୍କରଣରୁ ତାହାକୁ 

େୁୁଃଖ ରଭାଗିବାକୁ ପରେ।  

 

ਮਾਇਆ ਜੇਵਡੁ ਿਿੁੁ ਨਹੀ ਸਤਿ ਿਤਵ ਥਕੇ ਸੰਸਾਰ ੁ॥   

ପ୍ରାଣୀ ପାଇ ଁର୍ାୟା ଠାରୁ ବେ ପୀୋ ନାହି ଁ, ଏଥପିାଇ ଁପ୍ରାଣୀ ୋରା େଂୋର ଭ୍ରର୍ଣ କରି େଖୁ େଞ୍ଚେ କରିବା 

ପ୍ରୟାେରର ଲାଗିରହଥିାଏ ଆଉ ଧନ ରଲାଭରର ଥକିେିବା ପେମୟନ୍ତ ୋରା ଜଗତ ବୁଲୁଥାଏ।   

 

ਗੁਰਮਿੀ ਸੁਿੁ ਪਾਈਐ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ େେଗରୁୁଙ୍କ ଉପରେଶ ଦ୍ଵାରା େତୟ ନାର୍କୁ ହୃେୟରର ବୋଇ ପରର୍ାତ୍ମା ରି୍ଳନରେଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥାଏ॥3॥  

 

ਤਜਸ ਨੋ ਮੇਲੇ ਸੋ ਤਮਲੈ ਹਉ ਤਿਸੁ ਿਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 

ରେଉ ଁପଣୁୟାତ୍ମାକୁ ପରର୍ାତ୍ମା ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇୋଏ, େିଏ ପରର୍ାତ୍ମାଙ୍କ ରି୍ଳନ କରାନି୍ତ, ର୍ ଁ ୁତାଙ୍କ ପାଖରର 

େର୍ପିତ ଅରେ।  

 

ਏ ਮਨ ਿਗਿੀ ਰਤਿਆ ਸਚੁ ਿਾਣੀ ਤਨਜ ਥਾਉ ॥ 

ଏହ ିର୍ନ ଇଶ୍ଵର ଭକି୍ତରର ଲୀନ ରହରଲ େତୟବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ଜୀବ ନିଜ ସ୍ଵରୂପରର ସି୍ଥର ରହଥିାଏ।  

 

ਮਤਨ ਰਿੇ ਤਜਹਵਾ ਰਿੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਚੇ ਗਾਉ ॥ 

ର୍ନ ଲୀନ ରହରଲ ଜିହ୍ ଵା ର୍ଧ୍ୟ େତୟ ସ୍ଵରୂପ ପରର୍ାତ୍ମାଙ୍କ ର୍ହରି୍ା ଗାନ କରିଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਸਚੇ ਮਾਤਹ ਸਮਾਉ ॥੪॥੩੧॥੬੪॥ 

ରହ ନାନକ! ୋହାକୁ ଭଗବାନଙ୍କ ନାର୍ ବିେର୍୍ତୃ ହୁଏ ନାହି ଁ, ରେ େତୟରର ଲୀନ ରହାଇଥାଏ॥4॥31॥64॥ 

 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ॥ 

େିରିରାଗ ର୍ହଲା 4 ଘରୁ 1 ॥  
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ਮੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਤਿਰਹੁ ਅਤਿ ਅਗਲਾ ਤਕਉ ਪਰੀਿਮੁ ਤਮਲੈ ਘਤਰ ਆਇ ॥ 

ରର୍ାର ଆତ୍ମା ଓ ରେହ ବିରହର େୁୁଃଖ ଅଗି୍ନରର ଜଳୁଅଛି, ଏରବ ରର୍ାର ପି୍ରୟତର୍ ପ୍ରଭୁ କିପରି ରର୍ାର ହୃେୟ 

ରୂପୀ ଗହୃକୁ ଆେି ରି୍ଳିରବ?  

 

ਜਾ ਿੇਿਾ ਪਰਿੁ ਆਪਣਾ ਪਰਤਿ ਿੇਤਿਐ ਿਿੁੁ ਜਾਇ ॥  

ରେରତରବରଳ ରର୍ାରତ ପି୍ରୟତର୍(ପ୍ରଭୁ)ଙ୍କ େଶମନ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ, ତାଙ୍କରି ର୍ାତ୍ର େଶମନରୁ ହି ଁେର୍ସ୍ତ େୁୁଃଖ 

ନିବୃତ୍ତ ରହାଇୋଏ।   

 

ਜਾਇ ਪੁਛਾ ਤਿਨ ਸਜਣਾ ਪਰਿੁ ਤਕਿੁ ਤਿਤਧ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਇ ॥੧॥ 

ନିଜ ସ୍ଵାର୍ୀ (ପ୍ରଭୁ)ଙ୍କ େଶମନ ପାଇ ଁଜୀବାତ୍ମାର ଆକାଂକ୍ଷା ଅରେ ଆଉ ରେ କରହ ରେ, ‘ର୍ ଁ ୁୋଧ ୁେନ୍ଥଙ୍କ ପାଖକୁ 

ୋଇ ନିରବେନ କରର ରେ ରକଉ ଁବିଧରିର ରର୍ାରତ ପି୍ରୟତର୍ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େଶମନ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇପାରିବ’ ॥1॥ 

 

ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾ ਮੈ ਿੁਝ ਤਿਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 

ରହ ରର୍ାର େେଗରୁୁ! ଆପଣଙ୍କ ବିନା ରର୍ାର ଅନୟ ରକହ ିନାହାନି୍ତ। 

 

ਹਮ ਮੂਰਿ ਮੁਗਧ ਸਰਣਾਗਿੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੇਲੇ ਹਤਰ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ର୍ ଁ ୁର୍ଖୂମ ଏବଂ ଅବୁଝା ଅରେ, ଏଥପିାଇ ଁଆପଣଙ୍କ ଶରଣରର ଆେିଛି, ରର୍ା’ ଉପରର କୃପା କରି ରେହ ି

ପ୍ରୀତର୍-ପ୍ରଭୁଙ୍କ େହିତ ରି୍ଳନ କରାଇେିଅନ୍ତୁ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮ ਕਾ ਪਰਿੁ ਆਤਪ ਤਮਲਾਵੈ ਸੋਇ ॥ 

େେଗରୁୁ ହି ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାର୍ର ୋତା ଅେନି୍ତ, େେଗରୁୁ ହି ଁଆତ୍ମାକୁ ପରର୍ାତ୍ମାଙ୍କ େହିତ ରି୍ଳନ କରାନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ଁ

େେଗରୁୁ ର୍ହାନ ଅରେ।  

 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਹਤਰ ਪਰਿੁ ਿੁਤਝਆ ਗੁਰ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥  

େେଗରୁ ହି ଁଅକାଳ ପରୁୁଷକୁ ଜାଣଛିନି୍ତ, ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ଜଗତରର ଆଉ ରକହ ିବେ ନାହାନି୍ତ। 

 

ਹਉ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਢਤਹ ਪਵਾ ਕਤਰ ਿਇਆ ਮੇਲੇ ਪਰਿੁ ਸੋਇ ॥੨॥ 

ଜୀବାତ୍ମା କରହ ରେ ‘ର୍ ଁ ୁଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣରର ନତର୍ସ୍ତକ ଅରେ, ଏଣ ୁଗରୁୁଜୀଙ୍କ କୃପା ଦ୍ରୁଷି୍ଟ ଦ୍ଵାରା ରର୍ାର ରି୍ଲନ 

ରେହ ିପରର୍ାତ୍ମାଙ୍କ େହତି ଅବଶୟ ରହବ॥2॥  

 

ਮਨਹਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਕਤਰ ਉਪਾਵ ਥਕੇ ਸਿੁ ਕੋਇ ॥ 

ର୍ନର ଜିେି କାରଣରୁ ଗରୁୁବିହୀନ ଜୀବକୁ ଅକାଳ ପରୁୁଷ କୋପି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହି ଁ, େର୍ସ୍ତ ରଲାକ ପ୍ରରତୟକ 

ଉପାୟ କରି ହାରି ୋଇଛନି୍ତ। 
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Page 40 

 

ਸਹਸ ਸਸਆਣਪ ਕਸਿ ਿਹੇ ਮਸਿ ਕੋਿੈ ਿੰਗੁ ਿ ਹੋਇ ॥ 

ସହସ୍ର ଚତୁରତା ପ୍ରୟ ାଗ କରି ପ୍ରାଣୀ ଅସଫଳ ୟହାଇଯାଇଛି, ତାହାର ଶନୂ୍ୟ ମନ୍ୟର ଈଶ୍ବରଙ୍କ 

ୟପ୍ରମର ରଙ୍ଗ ଧାରଣ ୟହାଇନ୍ାହି ିଁ।  

 

ਕੂਸਿ ਕਪਸਿ ਸਕਿੈ ਿ ਪਾਇਓ ਜੋ ਬੀਜੈ ਖਾਵੈ ਸੋਇ ॥੩॥ 

ମିଥ୍ୟା ଏବଂ ଛଳ କପଟ ପ୍ରୟ ାଗ କରି ୟକହ ିବି ପ୍ରାଣୀ ପରୟମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ପାଇପାୟର ନ୍ାହି ିଁ, ପ୍ରାଣୀ 

ୟଯପରି ବୀଜ ବୁୟଣ ୟସପରି ହି ିଁ ଫଳ ତାହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ୟହାଇଥ୍ାଏ॥3॥  

 

ਸਭਿਾ ਤੇਿੀ ਆਸ ਪਰਭੁ ਸਭ ਜੀਅ ਤੇਿੇ ਤੰੂ ਿਾਸਸ ॥ 

ୟହ ପରଂବ୍ରହ୍ମ! ଏହ ିଜଗତର ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ତୁମର ହି ିଁ ଅୟଟ, ୟସହ ିଜୀବଙ୍କ ସମସ୍ତ ପଞିୁ୍ଜ ତୁୟମ ହି ିଁ ଅଟ 

ଆଉ ତୁୟମ ହି ିଁ ତାଙ୍କରି ଆଶା ଭରସା ଅଟ।  

 

ਪਰਭ ਤੁਧਹੁ ਖਾਲੀ ਕੋ ਿਹੀ ਦਸਿ ਗੁਿਮੁਖਾ ਿੋ ਸਾਬਾਸਸ ॥ 

ୟତାର ଶରଣୟର ଆସଥୁ୍ବିା ପ୍ରାଣୀ କଦାପି ଖାଲି ହାତୟର ଯାଏ ନ୍ାହି ିଁ, ତୁୟମ କୃପାଳୁ ଏବଂ ଦ ାଳୁ ଅଟ, 

ୟତାର ଦ୍ଵାରୟର ଆସଥୁ୍ବିା ଗରୁୁମଖୁ ପ୍ରଶସି୍ତର ଅଧକିାରୀ ବନି୍ଯାଏ। 

 

ਸਬਖੁ ਭਉਜਲ ਡੁਬਦੇ ਕਸਿ ਲੈ ਜਿ ਿਾਿਕ ਕੀ ਅਿਦਾਸਸ ॥੪॥੧॥੬੫॥ 

ଗରୁୁଜୀ କହନି୍ତ ୟଯ ୟହ ପରୟମଶ୍ଵର! ୟମାର ସାଦର ବିନ୍ତି ୟଯ ମନୁ୍ଷ୍ୟ ପାପର ଭ ାନ୍କ ସମଦୁ୍ରୟର 

ଡୁବି ରହଅିଛି, ତାହାର ରକ୍ଷା କର। ୟହ ପ୍ରଭୁ! ଜଗତର ଜୀବଙୁ୍କ ଭାବସାଗରୟର ବୁଡିବାରୁ ରକ୍ଷା 

କର॥4॥1॥65॥  

 

ਸਸਿੀਿਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥  

ସିରିରାଗ ମହଲା 4 ॥ 

                                                                                                                             

ਿਾਮੁ ਸਮਲੈ ਮਿੁ ਸਤਰਪਤੀਐ ਸਬਿੁ ਿਾਮੈ ਸਧਰਗੁ ਜੀਵਾਸੁ ॥ 

ଭଗବାନ୍ଙ୍କ ନ୍ାମ ମିଳନ୍ରୁ ମନ୍ ତୃପ୍ତ ୟହାଇଯାଏ, କିନ୍ତୁ ନ୍ାମବିହୀନ୍ ମନୁ୍ଷ୍ୟର ଜୀବନ୍ ଧକି୍କାର ୟଯାଗୟ 

ଅୟଟ। 

 

ਕੋਈ ਗੁਿਮੁਸਖ ਸਜਣੁ ਜੇ ਸਮਲੈ ਮੈ ਦਸੇ ਪਰਭੁ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ 

 ଏହ ିବିଷ୍ ୟର ଗରୁୁଜୀ ଉତ୍ତର ଦିଅନି୍ତ ୟଯ ଯଦି ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ୍ ୟହାଇଯାଏ ତାହାୟହୟଲ 

ୟସ ୟମାୟତ ଗଣୁବାନ୍ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ବିଷ୍ ୟର ଜ୍ଞାନ୍ ପ୍ରଦାନ୍ କରିୟବ।  

 

ਹਉ ਸਤਸੁ ਸਵਿਹੁ ਚਉ ਖਿੰੀਐ ਮੈ ਿਾਮ ਕਿੇ ਪਿਗਾਸੁ ॥੧॥ 

ଯିଏ ୟମାୟତ ନ୍ାମର ଆୟଲାକ ଦିଅନି୍ତ ମ ିଁ ୁତାଙ୍କରି ପାଖୟର ଚାରି ଖଣ୍ଡ ୟହାଇ ସମପିତ ୟହବି॥1॥  
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ਮੇਿੇ ਪਰੀਤਮਾ ਹਉ ਜੀਵਾ ਿਾਮੁ ਸਧਆਇ ॥ 

ୟହ ୟମାର ପି୍ର ତମ ପ୍ରଭୁ! ନ୍ାମ ସ୍ମରଣରୁ ହି ିଁ ୟମାର ଏହ ିସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ଜୀବନ୍ ଅୟଟ। 

 

ਸਬਿੁ ਿਾਵੈ ਜੀਵਣੁ ਿਾ ਥੀਐ ਮੇਿੇ ਸਸਤਗੁਿ ਿਾਮੁ ਸਦਰਿਾਇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ନ୍ାମର ବିନ୍ା ମନୁ୍ଷ୍ୟ ଜୀବନ୍ ବୟଥ୍ଣ ଅୟଟ, ଏଥ୍ପିାଇ ିଁ ୟହ ସଦଗରୁୁ! ୟମା’ ଭିତୟର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନ୍ାମର 

ରହସୟ ସ୍ଥାପନ୍ କରିଦିଅ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਿਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਿਤਿੁ ਹੈ ਪੂਿੇ ਸਸਤਗੁਿ ਪਾਸਸ ॥ 

ଭଗବାନ୍ଙ୍କ ନ୍ାମ ଅମଲୂୟ ରତ୍ନ ଅୟଟ, ଯାହା ସଦଗରୁୁଙ୍କ ପାଖୟର ବିଦୟମାନ୍ ଅୟଟ।  

 

ਸਸਤਗੁਿ ਸੇਵੈ ਲਸਗਆ ਕਸਿ ਿਤਿੁ ਦੇਵੈ ਪਿਗਾਸਸ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ୟସହ ିଉଜ୍ଜଳ ନ୍ାମ ରୂପୀ ରତ୍ନ ପ୍ରକାଶମାନ୍ କରିଦିଅନି୍ତ, ଯିଏ ତାହାଙୁ୍କ ଶ୍ରଦ୍ଧା ପବୂଣକ ୟସବା 

କରିଥ୍ାଏ।  

 

ਧੰਿੁ ਵਡਭਾਗੀ ਵਡ ਭਾਗੀਆ ਜੋ ਆਇ ਸਮਲੇ ਗੁਿ ਪਾਸਸ ॥੨॥ 

ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ପାଖକୁ ଆସି ତାହାଙ୍କ ସହତି ସାକ୍ଷାତ କରନି୍ତ ଆଉ ନ୍ାମ ରୂପୀ ୟସହ ିଖଜଣାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିନି୍ଏ, ବଡ ଭାଗୟବାନ୍ ଅୟଟ॥2॥  

 

ਸਜਿਾ ਸਸਤਗੁਿ ੁਪੁਿਖੁ ਿ ਭੇਸਿਓ ਸੇ ਭਾਗਹੀਣ ਵਸਸ ਕਾਲ ॥ 

 ୟଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ମିଳନ୍ରୁ ବଞ୍ଚତି ଅଛି, ଭାଗୟହୀନ୍ କାଳ (ମତୁୃୟ)ର ଅଧୀନ୍ ଅୟଟ।  

 

ਓਇ ਸਿਸਿ ਸਿਸਿ ਜੋਸਿ ਭਵਾਈਅਸਹ ਸਵਸਚ ਸਵਸਿਾ ਕਸਿ ਸਵਕਿਾਲ ॥ 

 ଏପରି ପ୍ରାଣୀ ପନୁ୍ଃ ଜନ୍ ମ ମରଣର ଚକ୍ରୟର ପଡି ବିଭିନ୍ନ ୟଯାନି୍ୟର ପଥ୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ୟହଉଥ୍ାଏ, ଏପରି ପ୍ରାଣୀ 

ମଳିନ୍ତାର ଭ ାନ୍କ କୀଟ ବନି୍ଯାଏ।  

 

ਓਿਾ ਪਾਸਸ ਦਆੁਸਸ ਿ ਸਭਿੀਐ ਸਜਿ ਅੰਤਸਿ ਕਰੋਧੁ ਚੰਡਾਲ ॥੩॥ 

ତାହାର ନି୍କଟକୁ ଆସି ଛୁଇ ିଁବା ଉଚିତ ମଧ୍ୟ ନୁ୍ୟହ ିଁ, କାରଣ ହୃଦ  ଭିତୟର ୟକ୍ରାଧ ଚାଣ୍ଡାଳ 

ରହଥି୍ାଏ॥3॥ 

 

ਸਸਤਗੁਿ ੁਪੁਿਖੁ ਅੰਸਮਰਤ ਸਿ ੁਵਡਭਾਗੀ ਿਾਵਸਹ ਆਇ ॥ 

ମହାପରୁୁଷ୍ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଅମତୃର ସୟରାବର ଅୟଟ, ଯାହା ପାଖକୁ ଭାଗୟଶାଳୀ ଆସି ସ୍ନାନ୍ କୟର, 

ଅଥ୍ଣାତ ତାହାଙ୍କର କୃପା-ଦୃଷି୍ଟୟର କୃପା-ପତ୍ର ବନି୍ଥ୍ାଏ।   

 

ਉਿ ਜਿਮ ਜਿਮ ਕੀ ਮੈਲੁ ਉਤਿੈ ਸਿਿਮਲ ਿਾਮੁ ਸਦਰਿਾਇ ॥ 

ତାହାର ଜନ୍ ମ ଜନ୍ ମାନ୍ତରର ମଳିନ୍ତା ୟଧାଇ ୟହାଇଯାଏ ଆଉ ତାହାର ଭିତୟର ପବିତ୍ର ନ୍ାମ ସଦୃୁଢ 

ୟହାଇଯାଏ। 
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ਜਿ ਿਾਿਕ ਉਤਮ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ਸਸਤਗੁਿ ਕੀ ਸਲਵ ਲਾਇ ॥੪॥੨॥੬੬॥ 

ଗରୁୁଜୀ କହନି୍ତ ୟଯ ୟହ ନ୍ାନ୍କ! ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଆଡକୁ ମନ୍ ଲଗାଇୟଲ (ଗରୁୁ ଭକ୍ତଙୁ୍କ) ପରମ ପଦର ପ୍ରାପି୍ତ 

ୟହାଇଥ୍ାଏ॥4॥2॥66॥ 

 

ਸਸਿੀਿਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 4 ॥  

 

ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਗੁਣ ਸਵਥਿਾ ਗੁਣ ਬੋਲੀ ਮੇਿੀ ਮਾਇ ॥ 

ୟହ ୟମାର ମାତା! ମ ିଁ ୁତ ୟସହ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଯଶ ଗାନ୍ କରିଥ୍ାଏ, ତାହାଙ୍କ ପ୍ରଶଂସା କୟର ଆଉ ତାଙ୍କରି 

ଗଣୁ ବୟାଖୟା କୟର।   

 

ਗੁਿਮੁਸਖ ਸਜਣੁ ਗੁਣਕਾਿੀਆ ਸਮਸਲ ਸਜਣ ਹਸਿ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ୟପ୍ରମୀ ଗରୁୁମଖୁ ପୟରାପକାରୀ ଏବଂ ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ଅୟଟ, ତାହାଙ୍କ ସହତି ମିଶ ିମ ିଁ ୁପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ 

ଯଶ କୀତି କରିଥ୍ାଏ।  

 

ਹੀਿੈ ਹੀਿ ੁਸਮਸਲ ਬੇਸਧਆ ਿੰਸਗ ਚਲੂਲੈ ਿਾਇ ॥੧॥ 

ଗରୁୁ ରୂପୀ ରତ୍ନ ସହତି ମିଶ ିୟମାର ହୃଦ  ବାନ୍ଧି ୟହାଇଯାଇଛି ଆଉ ହରିନ୍ାମ ସହିତ ଗହଣା ଲାଲ ବର୍ଣ୍ଣ 

ୟହାଇଯାଇଛି ॥1॥   

 

ਮੇਿੇ ਗੋਸਵੰਦਾ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਸਤਰਪਸਤ ਮਸਿ ਹੋਇ ॥ 

ୟହ ୟମାର ୟଗାବିନ୍ଦ! ୟତାର ଗଣୁ ଗାନ୍ କରିୟଲ ୟମାର ମନ୍ ତୃପ୍ତ ୟହାଇଯାଉଛି।  

 

ਅੰਤਸਿ ਸਪਆਸ ਹਸਿ ਿਾਮ ਕੀ ਗੁਿ ੁਤੁਸਸ ਸਮਲਾਵੈ ਸੋਇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

 ୟମାର ହୃଦ ର ଭିତୟର ୟତାର ନ୍ାମର ତୃଷ୍ଣା ଅଛି। ପରମାତ୍ମା କୃପା-ଦୃଷି୍ଟ କରିୟଲ ଗରୁୁଜୀ ହଷି୍ତ 

ୟହାଇ ୟସହ ିନ୍ାମ (ପ୍ରଭୁ) ୟମାୟତ ପ୍ରଦାନ୍ କର॥1॥ରୁହ॥   

 

ਮਿੁ ਿੰਗਹੁ ਵਡਭਾਗੀਹੋ ਗੁਿ ੁਤੁਠਾ ਕਿੇ ਪਸਾਉ ॥ 

ୟହ ପ୍ରାଣୀ! ନି୍ଜ ହ୍ରୁଦ କୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ୟପ୍ରମୟର ରଙ୍ଗୀନ୍ ହୁଅ। ୟହ ୟସୌଭାଗୟଶାଳ! ଗରୁୁଜୀ ଆପଣଙ୍କ 

ୟସବା ଭାବନ୍ାୟର ପ୍ରସନ୍ନ ୟହାଇ ତୁମକୁ ନି୍ଜ ଉପହାର ପ୍ରଦାନ୍ କରିୟବ।   

 

ਗੁਿ ੁਿਾਮੁ ਸਦਰਿਾਏ ਿੰਗ ਸਸਉ ਹਉ ਸਸਤਗੁਿ ਕੈ ਬਸਲ ਜਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁୟସହ ିସଦଗରୁୁଙ୍କ ପାଖୟର ସମପିତ ଅୟଟ, ଯିଏ ୟମାର ଭିତୟର ହରିନ୍ାମକୁ ପ୍ରୀତି ସହିତ ଦୃଢ 

କରନି୍ତ।  

 

ਸਸਤਗੁਿ ਹਸਿ ਿਾਮੁ ਿ ਲਭਈ ਲਖ ਕੋਿੀ ਕਿਮ ਕਮਾਉ ॥੨॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ବିନ୍ା ଅକାଳ ପରୁୁଷ୍ଙ୍କ ନ୍ାମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନ୍ାହି ିଁ ॥2॥ 
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ਸਬਿੁ ਭਾਗਾ ਸਸਤਗੁਿ ੁਿਾ ਸਮਲੈ ਘਸਿ ਬੈਸਠਆ ਸਿਕਸਿ ਸਿਤ ਪਾਸਸ ॥ 

ସତୟ ବିନ୍ା ଗରୁୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନ୍ାହି ିଁ , ହୁଏତ ୟସ ଗହୃୟର ସବଣଦା ତାହାଙ୍କ ନି୍କଟୟର ବସିଥ୍ାଏ।  

 

ਅੰਤਸਿ ਅਸਗਆਿ ਦਖੁੁ ਭਿਮੁ ਹੈ ਸਵਸਚ ਪਿਦਾ ਦਸੂਿ ਪਈਆਸਸ ॥ 

 ମନୁ୍ଷ୍ୟର ଅନ୍ତର ମଖୂଣତା ଏବଂ ସୟନ୍ଦହର ପୀଡାୟର ବାସ କରିଅଛି। ମନୁ୍ଷ୍ୟ ଏବଂ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ 

ମଧ୍ୟୟର ଅଜ୍ଞାନ୍ତାର ପର୍ଦ୍ଣା ପଡିଅଛି। ଅଜ୍ଞାନ୍ତା ନି୍ବୃତ୍ତ  ୟହୟଲ ଜ୍ଞାନ୍ର ଉଜ୍ଜଳୟର ୟସହ ିପର୍ଦ୍ଣା ନି୍ବୃତ୍ତ 

ୟହାଇଯାଏ।  

 

ਸਬਿੁ ਸਸਤਗੁਿ ਭੇਿੇ ਕੰਚਿੁ ਿਾ ਥੀਐ ਮਿਮੁਖੁ ਲੋਹੁ ਬੂਡਾ ਬੇਿੀ ਪਾਸਸ ॥੩॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ମିଳନ୍ ବିନ୍ା ପ୍ରାଣୀ ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣମ  ହୁଏ ନ୍ାହି ିଁ। ଅଧମଣୀ ଲୁହା ଭଳି ଡୁବି ଯାଏ, ୟଯୟତୟବୟଳ 

ନ୍ଉକା ଏୟତ ପାଖୟର ଥ୍ାଏ ॥3॥   

 

ਸਸਤਗੁਿ ੁਬੋਸਹਥੁ ਹਸਿ ਿਾਵ ਹੈ ਸਕਤੁ ਸਬਸਧ ਚਸਿਆ ਜਾਇ ॥ 

ସଦଗରୁୁଜୀ ହରିନ୍ାମ ରୂପୀ ଜାହାଜ ଅୟଟ, ୟକୌଣସି ବିଧ ିଦ୍ଵାରା ତାହା ଉପୟର ଚଢି ପାରିବା?  

 

ਸਸਤਗੁਿ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਸਵਸਚ ਬੋਸਹਥ ਬੈਠਾ ਆਇ ॥ 

ଗରୁୁଜୀ କହନି୍ତ ୟଯ ଯିଏ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞା ଅନୁ୍ସାୟର ଚାୟଲ, ୟସ ହରିନ୍ାମ ରୂପୀ ଜାହାଜୟର 

ବସିଯାଏ।  

 

ਧੰਿੁ ਧੰਿੁ ਵਡਭਾਗੀ ਿਾਿਕਾ ਸਜਿਾ ਸਸਤਗੁਿ ੁਲਏ ਸਮਲਾਇ ॥੪॥੩॥੬੭॥ 

 ୟହ ନ୍ାନ୍କ! ୟସହ ିବୟକି୍ତତ୍ଵ ଧନ୍ୟ-ଧନ୍ୟ ଏବଂ ଭାଗୟବାନ୍ ଅୟଟ ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁଜୀ ନି୍ଜ ସାଥ୍ୟିର 

ମିଶାଇ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହତି ମିଳନ୍ କରାନି୍ତ॥4॥3॥67॥   
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ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

 ସିରିରାଗ ମହଲା 4 ॥ 

 

ਹਉ ਪੰਥੁ ਦਿਾਈ ਸਿਤ ਖੜੀ ਕੋਈ ਪਰਭੁ ਦਿੇ ਸਤਸਿ ਜਾਉ ॥ 

ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ ନିତ୍ୟ ଠିଆ ହହାଇ କହୁଛି କି ମ   ୁପ୍ରତ୍ିଦିନ ନିଜ ପି୍ରୟତ୍ମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମାଗଗ ହଦଖଥିାଉଚଛି 

କି ଯଦି କିଏ ହମାହତ୍ ମାଗଗଦର୍ଗନ କରିବ ତ୍ାହାହହହଲ ହସହ ିପି୍ରୟତ୍ମ-ପତ୍ିଙ୍କ ପାଖହର ଯାଇ 

ମିର୍ପିାରିବି ।   

 

ਸਜਿੀ ਮੇਰਾ ਸਪਆਰਾ ਰਾਸਿਆ ਸਤਿ ਪੀਛੈ ਲਾਸਗ ਸਿਰਾਉ ॥ 

ମ   ୁହସ ମହାପରୁୁଷମାନଙ୍କ ଆଗ-ପଛ ଲାଗିଥାଉଛି ଅଥଗାତ୍ ହସବା-ଭାବନା କରୁଛି,ହଯଉ  ମାହନ 

ପରହମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ମାନିଛନି୍ତ ।    

 

ਕਸਰ ਸਮੰਿਸਤ ਕਸਰ ਜੋਦੜੀ ਮੈ ਪਰਭੁ ਸਮਲਣੈ ਕਾ ਚਾਉ ॥੧॥ 

 ମ   ୁତ୍ାଙ୍କର ଅନୁକରଣ କରୁଛି କାରଣ ହମାହତ୍ ପ୍ରଭୁ-ପତ୍ିଙ୍କ ମିଳନର ଇଚ୍ଛା ଅଛି, କୃପା କରି ହମାହତ୍ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହିତ୍ ମିଳନ କରିଦିଅ॥1॥  

 

ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਜਿਾ ਕੋਈ ਮੋ ਕਉ ਹਸਰ ਪਰਭੁ ਮੇਸਲ ਸਮਲਾਇ ॥ 

ହହ ହମାର ଭାଇ ! କିଏ ତ୍ ହମାର ହରି-ପ୍ରଭୁଠାରୁ ହମାର ମିଳନ କରିଦିଅ ।   

 

ਹਉ ਿਸਤਗੁਰ ਸਿਟਹੁ ਿਾਸਰਆ ਸਜਸਿ ਹਸਰ ਪਰਭੁ ਦੀਆ ਸਦਖਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ   ୁସଦଗରୁୁଙ୍କ ପାଖହର  ତ୍ନ-ମନହର ସମପିତ୍ , ଯିଏ ହରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦର୍ଗନ କରାଇ ହଦଇଛନି୍ତ, ସଦଗରୁୁ 

ହମାର ମହନାକାମନା ପରୂ୍ଣ୍ଗ କରିହଦଇଛନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਹੋਇ ਸਿਮਾਣੀ ਢਸਹ ਪਿਾ ਪੂਰੇ ਿਸਤਗੁਰ ਪਾਸਿ ॥  

ମ   ୁଅତ୍ୟନ୍ତ ବିନମ୍ର ହହାଇ ନିଜ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ପାଖହର ନତ୍ମସ୍ତକ ହହଉଅଛି ।  

 

ਸਿਮਾਸਣਆ ਗੁਰ ੁਮਾਣੁ ਹੈ ਗੁਰੁ ਿਸਤਗੁਰ ੁਕਰੇ ਿਾਬਾਸਿ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ହବସାହାରା ପ୍ରାଣମିାନଙ୍କ ଏକମାତ୍ର ସାହାରା ।ହମାର ସଦଗରୁୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହତି୍ ମିଳନ 

କରିହଦଇଛନି୍ତ , ହସଥପିାଇ   ମ   ୁତ୍ାଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରି ତୃ୍ପ୍ତ ହହଉଅଛି।    

 

ਹਉ ਗੁਰ ੁਿਾਲਾਸਹ ਿ ਰਜਊ ਮੈ ਮੇਲੇ ਹਸਰ ਪਰਭੁ ਪਾਸਿ ॥੨॥ 

 ଜୀବାତ୍ମା କହୁଛି କି ହମାର ଭିତ୍ହର ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସୁ୍ତତି୍ର କ୍ଷଧୁା ଲାଗିରହଛିି ॥2॥  

 

ਿਸਤਗੁਰ ਿੋ ਿਭ ਕੋ ਲੋਚਦਾ ਜੇਤਾ ਜਗਤੁ ਿਭੁ ਕੋਇ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଠାହର ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ହସତି୍କି ହି   ହେହ ରଖନି୍ତ , ହଯତ୍ିକି ସାରା ଜଗତ୍ ଏବଂ ସଷିୃ୍ଟ କର୍ତ୍ଗା  ପ୍ରଭୁ 

ହପ୍ରମ କରନି୍ତ ।  
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ਸਬਿੁ ਭਾਗਾ ਦਰਿਿੁ ਿਾ ਥੀਐ ਭਾਗਹੀਣ ਬਸਹ ਰੋਇ ॥ 

ଭାଗୟହୀନ ପ୍ରାଣୀ ଦର୍ଗନ ନ ହହବା କାରଣରୁ ଅର୍ରୁ୍ ବୁହାଇଥାଆନି୍ତ।  

 

ਜੋ ਹਸਰ ਪਰਭ ਭਾਣਾ ਿੋ ਥੀਆ ਧੁਸਰ ਸਲਸਖਆ ਿ ਮੇਟੈ ਕੋਇ ॥੩॥ 

କାରଣ ଯାହା ବିଧାତ୍ାକୁ ସ୍ଵୀକାର ହହାଇଥାଏ, ହସପରି ହି   ହହାଇଥାଏ। ହସହ ିପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ହୁକୁମରୁ 

ଯାହା ହଲଖା ହହାଇଥାଏ, ତ୍ାହାକୁ କିଏ ଦୂର କରିପାରିବ ନାହି   ॥3॥    

 

ਆਪੇ ਿਸਤਗੁਰ ੁਆਸਪ ਹਸਰ ਆਪੇ ਮੇਸਲ ਸਮਲਾਇ ॥ 

ହରି-ପରହମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି   ସଦଗରୁୁ ଅଟନି୍ତ, ହସ ସ୍ଵୟଂ ହି   ଜିଜ୍ଞାସ ୁରୂପ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି   ସତ୍ସଙ୍ଗ ଦ୍ଵାରା 

ମିଳନ କରାନି୍ତ। 

 

ਆਸਪ ਦਇਆ ਕਸਰ ਮੇਲਿੀ ਗੁਰ ਿਸਤਗੁਰ ਪੀਛੈ ਪਾਇ ॥ 

ହରି-ପରହମଶ୍ଵର ପ୍ରାଣୀ ପ୍ରତ୍ି ଦୟା କରି ତ୍ାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ର୍ରଣ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਿਭੁ ਜਗਜੀਿਿੁ ਜਸਗ ਆਸਪ ਹੈ ਿਾਿਕ ਜਲੁ ਜਲਸਹ ਿਮਾਇ ॥੪॥੪॥੬੮॥ 

ଗରୁୁଜୀ କହନି୍ତ ହଯ ପ୍ରଭୁ-ପରହମଶ୍ଵର ହି   ସଂପରୂ୍ଣ୍ଗ ସଷିୃ୍ଟର ଜୀବନଧାର ଅଟନି୍ତ ଆଉ ପ୍ରାଣୀକୁ ସ୍ଵୟଂହର 

ବିଲୀନ କରିନିଅନି୍ତ। ହହ ନାନକ! ହଯପରି ଜଳହର ଜଳ ଅହଭଦ ହହାଇଥାଏ ହସପରି ହି   ପରମାତ୍ମାଙ୍କ 

ଭକ୍ତ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭିତ୍ହର ଲୀନ ହହାଇଯାଏ॥4॥4॥68॥   

 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥.  

ସିରିରାଗ ମହଲା 4 ॥ 

 

ਰਿੁ ਅੰਸਮਰਤੁ ਿਾਮੁ ਰਿੁ ਅਸਤ ਭਲਾ ਸਕਤੁ ਸਬਸਧ ਸਮਲੈ ਰਿੁ ਖਾਇ ॥ 

ନାମ-ରସ ଅମତୃ୍ ସମାନ ମଧରୁ ତ୍ଥା ସବଗହେଷ୍ଠ ଅହଟ। ଏହ ିପ୍ରଭୁ ରୂପୀ ରସ ପାନ କରିବା ପାଇ   

କିପରି ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯିବ?  

 

ਜਾਇ ਪੁਛਹੁ ਿੋਹਾਗਣੀ ਤੁਿਾ ਸਕਉ ਕਸਰ ਸਮਸਲਆ ਪਰਭੁ ਆਇ ॥ 

ଏହ ିଜଗତ୍ର ସହୁାଗିନୀମାନଙୁ୍କ ପଚାରିବି ହଯ ହସମାହନ ପ୍ରଭୁ-ପତ୍ିଙ୍କ ସଙ୍ଗତ୍ି କଣ କରି ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛନି୍ତ। 

 

ਓਇ ਿੇਪਰਿਾਹ ਿ ਬੋਲਿੀ ਹਉ ਮਸਲ ਮਸਲ ਧੋਿਾ ਸਤਿ ਪਾਇ ॥੧॥ 

ଏପରି ନ ହହଉ ହଯ ହବଖାତ୍ିରହର ହମାର ଉହପକ୍ଷା କରିହବ, କିନ୍ତୁ ମ   ୁତ୍ ପନୁଃ ପନୁଃ ଚରଣ ହଧାଇବି, 

ହବାଧ ହୁଏ ହସ ପ୍ରଭୁ ମିଳନର ରହସୟ ବତ୍ାଇହଦହବ॥1॥   

 

ਭਾਈ ਰੇ ਸਮਸਲ ਿਜਣ ਹਸਰ ਗੁਣ ਿਾਸਰ ॥ 

ହହ ଭାଇ! ମିତ୍ର ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ୍ ମିଳନ କର ତ୍ଥା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପ୍ରର୍ଂସା କରି ଗଣୁ ଗାନ କର। 
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ਿਜਣੁ ਿਸਤਗੁਰ ੁਪੁਰਖੁ ਹੈ ਦਖੁੁ ਕਢੈ ਹਉਮੈ ਮਾਸਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସଦଗରୁୁଜୀ ମହାପରୁୁଷ ଅଟନି୍ତ, ଯିଏ ଦୁଃଖ, ଦରିଦ୍ର, କଳହ ଏବଂ ଅଭିମାନ ନିବୃର୍ତ୍ କରିଥାନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥

  

ਗੁਰਮੁਖੀਆ ਿੋਹਾਗਣੀ ਸਤਿ ਦਇਆ ਪਈ ਮਸਿ ਆਇ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁ ଆତ୍ମା ବିବାହତି୍ ଜୀବନର ସଖୁ ଏବଂ ପ୍ରସନ୍ନତ୍ା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ଅଥଗାତ୍ ପ୍ରଭୁ-ପତ୍ିକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି 

ହସ କରୁଣାବତ୍ୀ ହହାଇଯାଏ। ତ୍ାହାର ହୃଦୟହର ଦୟା ନିବାସ କରିଥାଏ।  

 

ਿਸਤਗੁਰ ਿਚਿੁ ਰਤੰਿੁ ਹੈ ਜੋ ਮੰਿੇ ਿੁ ਹਸਰ ਰਿੁ ਖਾਇ ॥ 

ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ଅମଲୂୟ ରତ୍ନ ଅହଟ, ହଯଉ   ପ୍ରାଣୀ ତ୍ାହାକୁ ସ୍ଵୀକୃତ୍ କରିଥାଏ, ହସ ହରି ରୂପୀ 

ଅମତୃ୍କୁ ପାନ କରିଥାଏ।  

 

ਿੇ ਿਡਭਾਗੀ ਿਡ ਜਾਣੀਅਸਹ ਸਜਿ ਹਸਰ ਰਿੁ ਖਾਧਾ ਗੁਰ ਭਾਇ ॥੨॥ 

ହସହ ିପ୍ରାଣୀ ବଡ ଭାଗୟର୍ାଳୀ ଅହଟ, ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ କଥା ଅନୁସାହର ହରି-ରସ ପାନ କରିଛି॥2॥  

 

ਇਹੁ ਹਸਰ ਰਿੁ ਿਸਣ ਸਤਸਣ ਿਭਤੁ ਹੈ ਭਾਗਹੀਣ ਿਹੀ ਖਾਇ ॥ 

ହସହ ିହରି-ରସ ବନ-ତୃ୍ଣ ସବଗତ୍ର ଉପସି୍ଥତ୍ ଅହଟ, ଅଥଗାତ୍ ସଷିୃ୍ଟର ହକାଣ ହକାଣହର ବିଦୟମାନ 

ଅଛନି୍ତ।କିନ୍ତୁ ହସହ ିପ୍ରାଣୀ ଭାଗୟହୀନ ଅହଟ ଯିଏ ଏହାଠାରୁ ବଞ୍ଚତି୍ ରହହ।  

 

ਸਬਿੁ ਿਸਤਗੁਰ ਪਲੈ ਿਾ ਪਿੈ ਮਿਮੁਖ ਰਹੇ ਸਬਲਲਾਇ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଦୟା ବିନା ତ୍ାହାଙୁ୍କ ଠିକ ଜାଣବିା ଅସମ୍ଭବ ଅହଟ, ଏଥପିାଇ   ମନମଖୁୀ ପ୍ରାଣୀ ଅର୍ରୁ୍ 

ବୁହାଇଥାନି୍ତ। 

 

ਓਇ ਿਸਤਗੁਰ ਆਗੈ ਿਾ ਸਿਿਸਹ ਓਿਾ ਅੰਤਸਰ ਕਰੋਧੁ ਬਲਾਇ ॥੩॥ 

ହସହ ିପ୍ରାଣୀ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁହର ନିଜ ତ୍ନ-ମନ ସମପିତ୍ କହର ନାହି  , କାରଣ ତ୍ାହାର ଭିତ୍ହର 

କାମ, ହରାଧ ଇତ୍ୟାଦି ବିକାର ବିଦୟମାନ ଥାଏ ॥3॥ 

 

ਹਸਰ ਹਸਰ ਹਸਰ ਰਿੁ ਆਸਪ ਹੈ ਆਪੇ ਹਸਰ ਰਿੁ ਹੋਇ ॥ 

ହସହ ିହରି-ପ୍ରଭୁ ହି   ସ୍ଵୟଂ ନାମର ସ୍ଵାଦ ଅହଟ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ ହି   ଈଶ୍ବରୀୟ ଅମତୃ୍ ଅହଟ।  

 

ਆਸਪ ਦਇਆ ਕਸਰ ਦੇਿਿੀ ਗੁਰਮੁਸਖ ਅੰਸਮਰਤੁ ਚੋਇ ॥ 

ଦୟା କରି ହରି ସ୍ଵୟଂ ହି   ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମ ଦ୍ଵାରା ଏହ ିନାମାମତୃ୍ ଦୁହ ିପ୍ରାଣୀକୁ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਿਭੁ ਤਿੁ ਮਿੁ ਹਸਰਆ ਹੋਇਆ ਿਾਿਕ ਹਸਰ ਿਸਿਆ ਮਸਿ ਿੋਇ ॥੪॥੫॥੬੯॥ 

ହହ ନାନକ! ପ୍ରାଣୀର ହଦହ ଓ ଆତ୍ମା ମନହର ହରିନାମ ବାସ କରିବା ହଯାଗ   ୁହଷିତ୍ ହହାଇଯାଏ ଏବଂ 

ପରମାତ୍ମା ତ୍ାହାର ଚିର୍ତ୍ହର ବାସ କରନି୍ତ ॥4॥5॥61॥   

 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 4 ॥ 
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ਸਦਿਿੁ ਚੜੈ ਸਿਸਰ ਆਥਿੈ ਰੈਸਣ ਿਬਾਈ ਜਾਇ ॥ 

ଦିନ ଉଦୟ ହହାଇଥାଏ ଏବଂ ପନୁଃ ସଯୂଗୟାସ୍ତ ହହାଇଯାଏ ଆଉ ସାରା ରାତି୍ ବିତ୍ିଯାଏ।  

 

ਆਿ ਘਟੈ ਿਰ ੁਿਾ ਬੁਝੈ ਸਿਸਤ ਮੂਿਾ ਲਾਜੁ ਟਕੁਾਇ ॥ 

ଏହପିରି ଆୟୁଷ କମ ହହଉଅଛି, କିନ୍ତୁ ମନୁଷୟ ବୁହେ ନାହି  , କାଳ ରୂପୀ ମଷୂା ପ୍ରତ୍ିଦିନ ଜୀବନର ରସିକୁ 

କାଟୁଅଛି। 

 

ਗੁੜੁ ਸਮਠਾ ਮਾਇਆ ਪਿਸਰਆ ਮਿਮੁਖੁ ਲਸਗ ਮਾਖੀ ਪਚੈ ਪਚਾਇ ॥੧॥ 

 ତ୍ାହାଙ୍କ ଆଖପାଖହର ମାୟା ରୂପୀ ମିଠା ଗଡୁ ବିଛାଡି ହହାଇ ପଡିଛି ଆଉ ମାଛି ଭଳି ତ୍ାହାକୁ ଲାଗି 

ମନମଖୁ ମାନବ ନିଜର ଅମଲୂୟ ଜୀବନ ହରାଇ ଦିଏ ॥1॥ 

 

ਭਾਈ ਰੇ ਮੈ ਮੀਤੁ ਿਖਾ ਪਰਭੁ ਿੋਇ ॥ 

ହହ ଭାଇ! ହସହ ିପ୍ରଭୁ ହି   ହମାର ମିତ୍ର ଏବଂ ସଖା ଅଟନି୍ତ।  

 

ਪੁਤੁ ਕਲਤੁ ਮੋਹੁ ਸਬਖੁ ਹ ੈਅੰਸਤ ਬੇਲੀ ਕੋਇ ਿ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପତୁ୍ର ଏବଂ ସ୍ତ୍ରୀର ହମାହର ମମତ୍ା ବିଷ ସମାନ ଅହଟ। ଅନ୍ତକାଳହର ପ୍ରାଣୀର ହକହି ମଧ୍ୟ ସହାୟକ 

ରହନିଥାନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਗੁਰਮਸਤ ਹਸਰ ਸਲਿ ਉਬਰੇ ਅਸਲਪਤੁ ਰਹੇ ਿਰਣਾਇ॥ 

ହଯଉ   ପ୍ରାଣୀ ଗରୁୁ ଉପହଦର୍ ଅନୁସାହର ପରଂବ୍ରହ୍ମ ସହତି୍ ବୃରି୍ତ୍ ଲଗାଇ ରଖଥିାନି୍ତ ହସ ଏହ ିସଂସାରରୁ 

ହମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଆଉ ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଆେୟହର ରହ ିଏହ ିସଂସାରହର ଅପ୍ରଭାବିତ୍ ରହଥିାଏ।  
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ਓਨੀ ਚਲਣੁ ਸਦਾ ਨਨਹਾਨਲਆ ਹਨਿ ਖਿਚੁ ਲੀਆ ਪਨਿ ਪਾਇ ॥ 

ସେ େର୍ବଦା ମତୃ୍ୟ ୁକୟ ନିଜ ସନତ୍ର େମମ୍ୟଖସେ େଖଥିାଏ ଆଉ ଆଉ ପ୍ରର୍ାେ ସେତ୍ୟ  ର୍ୁୟ ପାଇ ଁ

ପେସମଶ୍ଵେଙ୍କ ନାମେ ୋଶ ିଏକତ୍ର କେିଥାଏ, ଯାୋ ଦ୍ଵାୋ ସ ାକସେ ସେ ମାନ-ଯଶ ପ୍ରାପ୍ତ 

ସୋଇଥାଏ।  

 

ਗੁਿਮੁਨਖ ਦਿਗਹ ਮੰਨੀਅਨਹ ਹਨਿ ਆਨਪ ਲਏ ਗਨਲ ਲਾਇ ॥੨॥ 

ଗୟେୟ ମୟଖ ଜୀର୍ଙ୍କୟ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ଦେର୍ାେସେ ଭେପୟେ ପ୍ରଶଂୋ ସୋଇଥାଏ। ଇଶ୍ଵେ ଏେ ିଜୀର୍ଙ୍କୟ 

ଆ ିଙ୍ଗନସେ ନିଅନି୍ତ ॥2॥   

 

ਗੁਿਮੁਖਾ ਨੋ ਪੰਥੁ ਪਿਗਟਾ ਦਨਿ ਠਾਕ ਨ ਕੋਈ ਪਾਇ ॥ 

ଗୟେୟ ମୟଖ ଜୀର୍ ପାଇ ଁଏେ ିମାଗବ ପ୍ରତ୍ୁକ୍ଷ ଅସେ। ଈଶ୍ବେଙ୍କ  ଦେର୍ାେସେ ପ୍ରସର୍ଶ କେିର୍ା ପାଇ ଁସକୌଣେି 

ର୍ାଧା ଆସେ ନାେି।ଁ   

 

ਹਨਿ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਨਨ ਨਾਮੁ ਮਨਨ ਨਾਨਮ ਿਹਨਨ ਨਲਵ ਲਾਇ ॥ 

ସେ େର୍ବଦା େେିନାମେ ଯସଶାଗାନ କେିଥାଏ, ନାମକୟ ଚିତ୍ତସେ େଖଥିାଏ ତ୍ଥା ନିତ୍ୁ େେିନାମେ 

ଯାେସେ ିନ େେଥିାଏ।  

 

ਅਨਹਦ ਧੁਨੀ ਦਨਿ ਵਜਦੇ ਦਨਿ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਇ ॥੩॥ 

ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ଦ୍ଵାେସେ ଅନାେତ୍ ଧ୍ୱନି ସୋଇଥାଏ, ସଯଉ ଁଗୟେୟ ମୟଖ ପ୍ରାଣୀ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ଆଶ୍ରୟସେ ପେସେ ତ୍ଥା 

ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ େଚ୍ଚା ଦେର୍ାେସେ େମ୍ମାନ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ ॥3॥  

 

ਨਜਨੀ ਗੁਿਮੁਨਖ ਨਾਮੁ ਸਲਾਨਹਆ ਨਿਨਾ ਸਭ ਕੋ ਕਹੈ ਸਾਬਾਨਸ ॥ 

ସଯଉ ଁଗୟେୟ ମୟଖ ପ୍ରାଣୀ ଗୟେୟ  ଦ୍ଵାୋ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ଯସଶାଗାନ କେିଥାଏ, ତ୍ାୋକୟ େମସ୍ତଙ୍କ ପ୍ରଶଂୋ ପ୍ରାପ୍ତ 

ସୋଇଥାଏ। 

 

ਨਿਨ ਕੀ ਸੰਗਨਿ ਦੇਨਹ ਪਰਭ ਮੈ ਜਾਨਚਕ ਕੀ ਅਿਦਾਨਸ ॥ 

ସେ ସମାେ ପେସମଶ୍ଵେ! ସମାସତ୍ ସେେ ିପର୍ିତ୍ର ଆତ୍ମାେ େଙ୍ଗତ୍ି ପ୍ରଦାନ କେ, ମ ଁୟ ତ୍ୟ ମେ ଯାଚକ ଏେ ି

ର୍ନ୍ଦନା କସେ।  

 

ਨਾਨਕ ਭਾਗ ਵਡੇ ਨਿਨਾ ਗੁਿਮੁਖਾ ਨਜਨ ਅੰਿਨਿ ਨਾਮੁ ਪਿਗਾਨਸ ॥੪॥੩੩॥੩੧॥੬॥੭੦॥ 

ସେ ନାନକ! ସେେ ିଗୟେୟ ମୟଖ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ର୍ଡ ସେୌଭାଗୁ ଅସେ, ଯାୋେ େୃଦୟସେ ଭଗର୍ାନଙ୍କ ନାମ 

ପ୍ରକାଶ ଉଜ୍ଜଳ ଅସେ ॥4॥33॥31॥6॥70॥  

 

ਨਸਿੀਿਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਿੁ ੧ ॥ 

େିେିୋଗ ମେ ା 4 ଘେୟ  1 ॥  
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ਨਕਆ ਿੂ ਿਿਾ ਦੇਨਖ ਕੈ ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਸੀਗਾਿ ॥ 

ସେ ମଖୂବ! ତ୍ୟ ସମ ନିଜ ପୟତ୍ର, ସ୍ତ୍ରୀ ଓ ୋଂୋେିକ ପଦାଥବକୟ ସଦଖ ିଏସତ୍ ମୟଗ୍ଧ କାେିକଁି ସେଉଅଛ?  

 

ਿਸ ਭੋਗਨਹ ਖੁਸੀਆ ਕਿਨਹ ਮਾਣਨਹ ਿੰਗ ਅਪਾਿ ॥  

ତ୍ୟ  େଂୋେେ ର୍ିଭିନ୍ନ େେ ସଭାଗ କେୟ ଅଛୟ, େର୍ବ, ଆନନ୍ଦ ତ୍ଥା ଅନନ୍ତ ସ୍ୱାଦସେ ମଗ୍ନ େେଛିୟ।  

 

ਬਹੁਿੁ ਕਿਨਹ ਫੁਿਮਾਇਸੀ ਵਿਿਨਹ ਹੋਇ ਅਫਾਿ ॥ 

ତ୍ୟ ସମ ର୍େୟତ୍ ୋୋ ଆସଦଶ ପ୍ରଦାନ କେୟ ଅଛ ଆଉ ସ ାକଙ୍କୟ ଅେଂ ଭାର୍ େେିତ୍ ର୍ୁର୍ୋେ କେୟ ଅଛ।

  

ਕਿਿਾ ਨਚਨਿ ਨ ਆਵਈ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਗਵਾਿ ॥੧॥ 

କତ୍ତବା ପୟେୟ ର୍ ପେମାତ୍ମା ସତ୍ାେ ସ୍ମେଣ େୟଏ ନାେି ଁ,  ଏଥପିାଇ ଁତ୍ୟ ସମ ମନମୟଖ, ଅଜ୍ଞାନ ଏର୍ଂ ମଖୂବ ଅେ 

॥1॥ 

 

ਮੇਿੇ ਮਨ ਸੁਖਦਾਿਾ ਹਨਿ ਸੋਇ ॥     

ସେ ସମାେ ମନ! ର୍ାସ୍ତର୍ିକ େୟଖ େମଦିୃ୍ଧ ପ୍ରଦାନ କେିର୍ା ର୍ା ା ସେେ ିଭଗର୍ାନ ଅେନି୍ତ।  

 

ਗੁਿ ਪਿਸਾਦੀ ਪਾਈਐ ਕਿਨਮ ਪਿਾਪਨਿ ਹੋਇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ମନୟର୍ୁେ େୟକମବ ଦ୍ଵାୋ େି ଁତ୍ାୋକୟ ଗୟେୟ  ମିଳିଥାନି୍ତ ଆଉ ଗୟେୟ ଙ୍କ ଅପାେ କୃପାେୟ  େି ଁପେସମଶ୍ଵେ ପ୍ରାପ୍ତ 

ସୋଇଥାଏ ॥1॥େୟ େ॥ 

 

ਕਪਨਿ ਭੋਨਗ ਲਪਟਾਇਆ ਸੁਇਨਾ ਿਪੁਾ ਖਾਕੁ ॥ 

ସେ ମଖୂବ! ତ୍ୟ ସମ େୟନ୍ଦେ ର୍ସ୍ତ୍ର ପିନ୍ଧିର୍ା, ନାନା ପ୍ରକାେ ର୍ୁଞ୍ଜନ ସେର୍ନ କେିର୍ା ତ୍ଥା େୟନା େୂପା ଆଭୟ ର୍ଣ 

ଓ େମ୍ପତି୍ତ ଇତ୍ୁାଦି ଏକତ୍ର କେିର୍ାସେ  ାଗିଅଛ।  

 

ਹੈਵਿ ਗੈਵਿ ਬਹੁ ਿੰਗੇ ਕੀਏ ਿਥ ਅਥਾਕ ॥ 

ଏେ ିଅଶ୍ଵ, ୋତ୍ୀ ତ୍ଥା ଅସନକ ପ୍ରକାେେ େଥ ଇତ୍ୁାଦି ତ୍ୟ ମ ପାଖସେ ଅଛି।   

 

ਨਕਸ ਹੀ ਨਚਨਿ ਨ ਪਾਵਹੀ ਨਬਸਨਿਆ ਸਭ ਸਾਕ ॥   

ଏେ ିସର୍ୈଭର୍ସେ ସେ ଅନୁ କାୋକୟ ସ୍ମେଣ କସେ ନାେି ଁ, ନିଜେ େମସ୍ତ େମ୍ବନ୍ଧୀୟଙ୍କୟ ମଧ୍ୟ ଉସପକ୍ଷା 

କେିଦିଏ। 

 

ਨਸਿਜਣਹਾਨਿ ਭੁਲਾਇਆ ਨਵਣੁ ਨਾਵੈ ਨਾਪਾਕ ॥੨॥ 

ସେ ଏେ ିେଷିୃ୍ଟ େଚୟିତ୍ା ପ୍ରଭୟ ଙ୍କୟ ର୍ିେମ୍ତୃ୍ କେିସଦଇଅଛି ଆଉ ନାମ ର୍ିନା ସେ ଅପର୍ିତ୍ର ଅସେ ॥2॥ 

 

ਲੈਦਾ ਬਦ ਦਆੁਇ ਿੰੂ ਮਾਇਆ ਕਿਨਹ ਇਕਿ ॥ 

ସ ାକଙ୍କ ଠାେୟ  ନିନ୍ଦା ଅପଯଶ ସନଇ ସନଇ ତ୍ୟ ମୀ ଏସତ୍ ଧନୋଶ ିଜମା କେିଅଛ।  
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ਨਜਸ ਨੋ ਿੰੂ ਪਿੀਆਇਦਾ ਸੋ ਸਣੁ ਿੁਝੈ ਅਨਨਿ ॥ 

ସଯଉ ଁେମ୍ବନ୍ଧୀୟଙ୍କ ପ୍ରେନ୍ନତ୍ା ସେତ୍ୟ  ତ୍ୟ ସମ ଏୋ େର୍ୟ କେୟ ଅଛ, ତ୍ାୋ ର୍ି ତ୍ୟ ମ େେିତ୍ ନଶ୍ଵେ ଅସେ।  

 

ਅਹੰਕਾਿ ੁਕਿਨਹ ਅਹੰਕਾਿੀਆ ਨਵਆਨਪਆ ਮਨ ਕੀ ਮਨਿ ॥ 

ସେ ଅେଙ୍କାେୀ ମନୟର୍ୁ!ତ୍ୟ ସମ ଅଭିମାନ କେ ତ୍ଥା ଅେଂକାେସେ  ିପ୍ତ ସୋଇ ମନ-ମତି୍ ଉପସେ 

ଚା ୟଅଛ।  

 

ਨਿਨਨ ਪਰਨਭ ਆਨਪ ਭੁਲਾਇਆ ਨਾ ਨਿਸੁ ਜਾਨਿ ਨ ਪਨਿ ॥੩॥ 

ସଯଉ ଁପ୍ରାଣୀ କୟମାଗବସେ ଚା ି ପ୍ରଭୟ ଙ୍କୟ ର୍ିେମ୍ତୃ୍ କେିସଦଇଅଛି, ତ୍ାୋେ କିଛି ଜାତ୍ି କିମ୍ବା ମାନ-େମ୍ମାନ 

ନାେି ଁ॥33॥   

 

ਸਨਿਗੁਨਿ ਪੁਿਨਖ ਨਮਲਾਇਆ ਇਕੋ ਸਜਣੁ ਸੋਇ ॥ 

େଦଗୟେୟ  କୃପାର୍ଶତ୍ଃ ସେେି ପେମ ପୟେୟ ର୍ଙ୍କ େେିତ୍ ସମାେ ମିଳନ କେିସଦଇଛନି୍ତ ଯିଏ କି ସମାେ 

ଅଦି୍ଵତ୍ୀୟ ମିତ୍ର ତ୍ଥା ଏକ ମାତ୍ର ୋୋୋ ଅେନି୍ତ।  

 

ਹਨਿ ਜਨ ਕਾ ਿਾਖਾ ਏਕੁ ਹੈ ਨਕਆ ਮਾਣਸ ਹਉਮੈ ਿੋਇ ॥ 

ପ୍ରଭୟ -ଭକ୍ତଙ୍କ ଏକ ପେସମଶ୍ଵେ େି ଁେକ୍ଷକ ଅେନି୍ତ, ଅେଙ୍କାେୀ ମନୟର୍ୁ ଅେଂକାେ ର୍ଶତ୍ଃ ର୍ୁଥବ ର୍ିଳାପ 

କେିଥାଏ।  

 

ਜੋ ਹਨਿ ਜਨ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਿੇ ਦਨਿ ਫੇਿ ੁਨ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ 

ପେସମଶ୍ଵେ ତ୍ାୋ କେନି୍ତ, ଯାୋ ଭକ୍ତଙ୍କୟ ଭ   ାସଗ। ଈଶ୍ଵେଙ୍କ ଦେର୍ାେସେ ଭଗର୍ାନଙ୍କ ଭକ୍ତକୟ 

ସକେ ିସେୋଇ ପାେିସର୍ ନାେି।ଁ   

 

ਨਾਨਕ ਿਿਾ ਿੰਨਗ ਹਨਿ ਸਭ ਜਗ ਮਨਹ ਚਾਨਣੁ ਹੋਇ ॥੪॥੧॥੭੧॥ 

ସେ ନାନକ! ସଯଉ ଁମାନର୍ ଜୀର୍ ଭଗର୍ାନଙ୍କ ସପ୍ରମ େଙ୍ଗସେ େଙ୍ଗୀନ େେଥିାଏ ସେ େଂପରୂ୍ଣ୍ବ 

େଂୋେସେ ପ୍ରକାଶେ ପୟଞି୍ଜ ର୍ନିଯାଏ ॥4॥1॥71॥  

 

ਨਸਿੀਿਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

େିେିୋଗ ମେ ା 5 ॥  

 

ਮਨਨ ਨਬਲਾਸੁ ਬਹੁ ਿੰਗੁ ਘਣਾ ਨਦਰਸਨਟ ਭੂਨਲ ਖੁਸੀਆ ॥ 

ସେ ମାନର୍! ସତ୍ାେ ମନ ଆନନ୍ଦ, ଉଲ୍ଲାେ ତ୍ଥା ଅସନକ ର୍ିଳାେ ଉପସଭାଗ କେିର୍ା ତ୍ଥା ସନତ୍ରେ 

ଦୃଶୁସେ ଡୟ ର୍ି େେିର୍ା କାେଣେୟ  ଜୀର୍ନେ ମସନାେଥ ଭୟ  ିଯାଇଛୟ।   

 

ਛਿਰਧਾਿ ਬਾਨਦਸਾਹੀਆ ਨਵਨਚ ਸਹਸੇ ਪਿੀਆ ॥੧॥ 

ଛତ୍ରପତ୍ି ର୍ାଦଶାେ ଭଳି େିଂୋେନ ଯାୋକୟ ପ୍ରାପ୍ତ ସୋଇଛି, ସେ ମଧ୍ୟ େଂଶୟସେ ପଡିେେଛିି ॥1॥  
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ਭਾਈ ਿੇ ਸੁਖੁ ਸਾਧਸੰਨਗ ਪਾਇਆ ॥ 

ସେ ଭାଇ! େତ୍େଙ୍ଗସେ ର୍ଡ େୟଖ ପ୍ରାପ୍ତ ସୋଇଥାଏ।  

 

ਨਲਨਖਆ ਲੇਖੁ ਨਿਨਨ ਪੁਿਨਖ ਨਬਧਾਿੈ ਦਖੁੁ ਸਹਸਾ ਨਮਨਟ ਗਇਆ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ସେେ ିର୍ିଧାତ୍ା ସଯଉ ଁପୟେୟ ର୍ଙ୍କ ଶୟଭ ଭାଗୁ ସ ଖସିଦଛନି୍ତ ତ୍ନକେି େମସ୍ତ ଚିନ୍ତା ଦୂେ ସୋଇଯାଇଛି 

॥1॥ 

 

ਜੇਿੇ ਥਾਨ ਥਨੰਿਿਾ ਿੇਿੇ ਭਨਵ ਆਇਆ ॥ 

ମ ଁୟ ସଯସତ୍ େର୍ୟ ସ୍ଥାନ ର୍ୟ ି ଆେିଅଛି।  

 

ਧਨ ਪਾਿੀ ਵਡ ਭੂਮੀਆ ਮੇਿੀ ਮੇਿੀ ਕਨਿ ਪਨਿਆ ॥੨॥ 

ଧନେ ସ୍ୱାମୀ ଏର୍ଂ ର୍ଡ ର୍ଡ ଜମିଦାେ ‘ ଏୋ ସମାେ, ଏୋ ସମାେ’ କେ ିକେ ିନଶ୍ଵେ ସୋଇଯାନି୍ତ ॥2॥

  

ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਏ ਨਨਸੰਗ ਹੋਇ ਵਿਿੈ ਅਫਨਿਆ ॥ 

ସେ ନିଭବେ ସୋଇ ଆସଦଶ ଜାେି କେିଥାଏ ତ୍ଥା ଅେଂକାେ େେିତ୍ େମସ୍ତ କାଯବୁ  କେିଥାଏ। 

 

ਸਭੁ ਕੋ ਵਸਗਨਿ ਕਨਿ ਲਇਓਨੁ ਨਬਨੁ ਨਾਵੈ ਖਾਕੁ ਿਨਲਆ ॥੩॥ 

ସେ େର୍ୟ ର୍ଶ କେିସନଇଛି, ପେନ୍ତୁ େଋ-ନାମ ର୍ିନା ଏୋ େର୍ୟ ମାେିସେ ମିଶଯିାଏ ॥3॥  

 

ਕੋਨਟ ਿੇਿੀਸ ਸੇਵਕਾ ਨਸਧ ਸਾਨਧਕ ਦਨਿ ਖਨਿਆ ॥ 

ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ଦେର୍ାେସେ ସତ୍ତି୍ଶ ସକାେି ସଦର୍ୀ ସଦର୍ତ୍ା, େିଦ୍ଧ ଇତ୍ୁାଦି କମବଚାେୀ ଅନୟଚେ ଭଳି 

ଦଣ୍ଡାୟମାନ ସୋଇଥାନି୍ତ।   

 

ਨਗਿੰਬਾਿੀ ਵਡ ਸਾਹਬੀ ਸਭੁ ਨਾਨਕ ਸੁਪਨੁ ਥੀਆ ॥੪॥੨॥੭੨॥ 

ଆଉ ସଯଉ ଁପାୋଡ, େମୟଦ୍ର ଉପସେ ୋମ୍ରାଜୁ ସ୍ଥାପନ କେି ଶାେନ କେୟ ଥସି , ସେ ନାନକ! ତ୍ାୋ େର୍ୟ 

ସ୍ୱପ୍ନ ସୋଇଯାଇଛି ॥4॥2॥72॥ 
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ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

 ସିରିରାଗ ମହଲା 5 ॥  

 

ਭਲਕੇ ਉਸਿ ਪਪੋਲੀਐ ਸਿਣੁ ਬੁਝੇ ਮੁਗਧ ਅਜਾਸਣ ॥ 

 ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରତିଦିନ ପ୍ରାତଃ କାଳରର ଉଠି ନିଜ ରଦହର ପାଳନ ରପାଷ୍ଣ କରିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ରେ ପେୟ୍ନ୍ତ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ବିଷ୍ୟରର ଜ୍ଞାନ ରହାଇନଥାଏ, ରସ ମରୂ୍ ୍ତଥା ଅବୁଝା ରହାଇ ରହଥିାଏ।  

 

ਿੋ ਪਰਭੁ ਸਿਸਿ ਨ ਆਇਓ ਛੁਟੈਗੀ ਬੇਬਾਸਣ ॥ 

 େଦି ପରରମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ନାହ ଁତାହାରହରଲ ଏହ ିବୟଥ ୍ଶରୀର ଶ୍ ମଶାନରର ର ାପାଡି 

ଦିଆୋଏ।  

 

ਿਸਿਗੁਰ ਿੇਿੀ ਸਿਿੁ ਲਾਇ ਿਦਾ ਿਦਾ ਰੰਗੁ ਮਾਸਣ ॥੧॥ 

େଦି ଏହ ିଶରୀରରର ଅଥା୍ତ ମାନବ ରୋନିରର ରହନି୍ତ ଆରମ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ହୃଦୟରର ବାସ କରଲ ସବୁ 

ଦିନ ପାଇ ଁଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପି୍ତ ରହବ ॥1॥  

 

ਪਰਾਣੀ ਿ ੰ ਆਇਆ ਲਾਹਾ ਲੈਸਣ ॥ 

ରହ ନଶ୍ଵର ପ୍ରାଣୀ! ତୁରମ ମାନବ ରୋନିକୁ ଲାଭ ପ୍ରାପି୍ତ ପାଇ ଁଆସିଅଛ।  

 

ਲਗਾ ਸਕਿੁ ਕੁਫਕੜੇ ਿਭ ਮੁਕਦੀ ਿਲੀ ਰੈਸਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରହ ପ୍ରାଣୀ! ତୁରମ ବୟଥ ୍କମର୍ର ସଂଲଗ୍ନ କାହିକଁି ରହାଇଅଛ? ୋହା ଦ୍ଵାରା ଧୀରର ଧୀରର ରତାର ସାରା 

ଜୀବନ ରାତି୍ର ସମାପ୍ତ ରହାଇୋଇଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਕੁਦਮ ਕਰੇ ਪਿੁ ਪੰਖੀਆ ਸਦਿੈ ਨਾਹੀ ਕਾਲੁ ॥ 

ରେଉ ଁପ୍ରକାରର ପଶ-ୁପକ୍ଷୀ କି୍ରଡା ମଗ୍ନ ରହଥିାନି୍ତ ଆଉ ମତୁୃୟ ବିଷ୍ୟରର କିଛି ଜାଣନିଥାନି୍ତ। 

 

ਓਿੈ ਿਾਸਿ ਮਨੁਖੁ ਹੈ ਫਾਿਾ ਮਾਇਆ ਜਾਸਲ ॥ 

ଏହ ିପ୍ରକାର ମନୁଷ୍ୟ ଅଛି େିଏ ରମାହ ମାୟାର ଜାଲରର ଛନ୍ଦି ରହାଇ ରହଥିାଏ। 

 

ਮੁਕਿੇ ਿੇਈ ਭਾਲੀਅਸਹ ਸਜ ਿਿਾ ਨਾਮੁ ਿਮਾਸਲ ॥੨॥ 

ରେଉ ଁପ୍ରାଣୀ ସଚ୍ଚା ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ଆରାଧନା କରିଥାନି୍ତ, ସିଏ ହି ଁରମାକ୍ଷ ପ୍ରାପି୍ତ କରିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਜੋ ਘਰ ੁਛਸਿ ਗਿਾਿਣਾ ਿੋ ਲਗਾ ਮਨ ਮਾਸਹ ॥   

ରସହ ିଘର ୋହା ତୟାଗ କରି ର୍ାଲି କରିବାକୁ ପଡିବ, ତାହା ମନରର ରୋଡି ରହାଇଥାଏ।  

 

ਸਜਿੈ ਜਾਇ ਿੁਧੁ ਿਰਿਣਾ ਸਿਿ ਕੀ ਸਿੰਿਾ ਨਾਸਹ ॥ 

ତୁମକୁ ତାହାଙ୍କର ରକୌଣସି ଚିନ୍ତା ନାହି ଁ, ରେଉଠଁିକୁ ୋଇ ତୁରମ ନିବାସ କରିବାକୁ ରହବ।   
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ਫਾਿੇ ਿੇਈ ਸਨਕਲੇ ਸਜ ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਸਹ ॥੩॥ 

ରେଉ ଁପ୍ରାଣୀ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣର ଅଶ୍ରାରର ଆସିଥାଏ, ରସ ଜନ୍ ମ ମତୁୃୟ ଚକ୍ରରୁ ରମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥3॥

  

ਕੋਈ ਰਸਖ ਨ ਿਕਈ ਦ ਜਾ ਕੋ ਨ ਸਦਖਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ଆଉ ରକହ ିରକ୍ଷା କରିପାରିରବ ନାହି ଁ, ରମାରତ ଆଉ ରକହ ିରଦର୍ାୋଉନାହାନି୍ତ।  

 

ਿਾਰੇ ਕੰੁਿਾ ਭਾਸਲ ਕੈ ਆਇ ਪਇਆ ਿਰਣਾਇ ॥ 

ମ ଁ ୁଚାରିଦିଗରୁ ରର୍ାଜାରର୍ାଜି କରି ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣକୁ ଆସିୋଇଛି।  

 

ਨਾਨਕ ਿਿੈ ਪਾਸਿਿਾਸਹ ਿੁਬਦਾ ਲਇਆ ਕਢਾਇ ॥੪॥੩॥੭੩॥         

ରହ ନାନକ! ମ ଁ ୁବୁଡି ୋଉଥଲିି, ପରନ୍ତୁ ସଚ୍ଚା ବାଦଶାହ ରମାରତ ରକ୍ଷା କରି ପାର କରିରଦଇଛନି୍ତ 

॥4॥3॥  

 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥  

ସିରିରାଗ ମହଲା 5 ॥   

 

ਘੜੀ ਮੁਹਿ ਕਾ ਪਾਹੁਣਾ ਕਾਜ ਿਿਾਰਣਹਾਰ ੁ॥ 

ତୁରମ କିଛି ସମୟ ପାଇ ଁଅତିଥ ିବନି ଦୁନିଆକୁ ଆସିଅଛ, ଏଣ ୁନିଜ ସ୍ମରଣ ରୂପୀ କାେୟ୍ କରି ଚାଲ।  

 

ਮਾਇਆ ਕਾਸਮ ਸਿਆਸਪਆ ਿਮਝੈ ਨਾਹੀ ਗਾਿਾਰ ੁ॥ 

କିନ୍ତୁ ଜୀବ ରମାହ- ମାୟା, କାମ, ବାସନାରର ଲିପ୍ତ ଅରେ ଆଉ ଜୀବନର ଅସଲ ମରନାରଥକୁ ଏହ ିମରୂ୍ ୍

ବୁରଝ ନାହି।ଁ    

 

ਉਸਿ ਿਸਲਆ ਪਛੁਿਾਇਆ ਪਸਰਆ ਿਸਿ ਜੰਦਾਰ ॥੧॥ 

 ରେରତରବରଳ ଏଥରିର ଲିପ୍ତ ରହ ିେମର ବଶକୁ ଆସିବ, ରସରତରବରଳ ରସ ପଶ୍ଚାତାପ କରିବ ॥1॥ 

  

ਅੰਧੇ ਿ ੰ ਬੈਿਾ ਕੰਧੀ ਪਾਸਹ ॥ 

 ରହ ଅଜ୍ଞାନ ମନୁଷ୍ୟ! ତୁ କାଳ ରୂପୀ ନଦୀ ତେରର ବିରାଜମାନ ଅଛୁ, ଅଥା୍ତ ମତୁୃୟ ରୂପୀ ସାଗର 

ତେରର ବସିଅଛୁ।  

 

ਜੇ ਹੋਿੀ ਪ ਰਸਬ ਸਲਸਖਆ ਿਾ ਗੁਰ ਕਾ ਬਿਨੁ ਕਮਾਸਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େଦି ରତାର ପବୂ ୍କମ ୍ଶଭୁ ଅଛି , ତାହାରହରଲ ତୁ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପରଦଶ ପାଇପାରିବୁ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਹਰੀ ਨਾਹੀ ਨਹ ਿਿੁਰੀ ਪਕੀ ਿਢਣਹਾਰ ॥ 

ରେପରି କଞ୍ଚା  ସଲ, କଞ୍ଚା-ପାଚିଲା  ସଲ ଅଥବା ପର୍ୂ୍ଣ୍ ପାଚିଲା  ସଲ ରକୌଣସି ଅବସ୍ଥାରର କୋ 

ୋଇପାରର, ରସପରି ହି ଁବାଲୟାବସ୍ଥା, େବୁାବସ୍ଥା ଅଥବା ବୃଦ୍ଧାବସ୍ଥାରର ରକରବ ମଧ୍ୟ ମତୁୃୟ ଆସିପାରର। 

  

SikhBookClub.com 184 



ਲੈ ਲੈ ਦਾਿ ਪਹੁਸਿਆ ਲਾਿੇ ਕਸਰ ਿਈਆਰ ੁ॥ 

ରେପରି  ସଲ କାେିବା ବାଲା ଦାଆ ରନଇ କଶୃକ କହବିା ପରର  ସଲ କାେିବା ପାଇ ପ୍ରସୁ୍ତତ 

ରହାଇୋନି୍ତ, ରସପରି ହି ଁେମର ଆରଦଶ ପରର େମଦୂତ ରେ ରକୌଣସି ସମୟରର  ାଶ ରନଇ 

ମନୁଷ୍ୟକୁ ରନବା ପାଇ ଁଆସିୋଏ। 

 

ਜਾ ਹੋਆ ਹੁਕਮੁ ਸਕਰਿਾਣ ਦਾ ਿਾ ਲੁਸਣ ਸਮਸਣਆ ਖੇਿਾਰ ੁ॥੨॥   

ରେରତରବରଳ କୃଷ୍କର ଆରଦଶ ହୁଏ ସ୍ଫସଲ କାେିବା ବାଲା ସବୁ  ସଲ କାେିଦିଅନି୍ତ ଆଉ ନିଜ 

ପାରିଶ୍ରମିକ ନିଅନି୍ତ, ରସପରି ହି ଁକୃଷ୍କ ରୂପୀ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଆରଦଶ ରହବା ମାରତ୍ର ହି ଁେମଦୂତ ମାନବ 

ଜୀବର ଶରୀର ରୂପୀ ରର୍ତ କାେିଦିଏ, ଅଥା୍ତ ଶ୍ଵାସକୁ ଗରଣ ଆଉ ଶ୍ଵାସ ପରୁା ରହବା ମାରତ୍ର ଶରୀର 

ରୂପୀ ରର୍ତକୁ ଶ୍ଵାସ ରୂପୀ  ସଲରୁ ମକୁ୍ତ କରିଦିଏ ॥2॥   

 

ਪਸਹਲਾ ਪਹਰ ੁਧੰਧੈ ਗਇਆ ਦ ਜੈ ਭਸਰ ਿੋਇਆ ॥ 

ମାନବ ଜୀବନର ପ୍ରଥମ ଭାଗ ବାଲୟାବସ୍ଥା କ୍ରୀଡାରର ଅତିବାହତି ରହାଇୋଇଛି ତଥା ଦି୍ଵତୀୟ ଭାଗ 

କିରଶାରାବସ୍ଥା ଘନ ନିଦ୍ରାରର ଚାଲିୋଇଛି।  

 

ਿੀਜੈ ਝਾਖ ਝਖਾਇਆ ਿਉਿੈ ਭੋਰ ੁਭਇਆ ॥ 

 ତୃତୀୟ ଭାଗ େବୁାବସ୍ଥା ସାଂସାରିକ ବୟଥ ୍କାେୟ୍ରର ବିତି ୋଇଛି ତଥା ଚତୁଥ ୍ଭାଗ ବୃଦ୍ଧାବସ୍ଥା ଆସିବା 

ମାରତ୍ର କାଳ ରୂପୀ ଦିନ ଉଦୟ ରହାଇୋଇଛି।  

 

ਕਦ ਹੀ ਸਿਸਿ ਨ ਆਇਓ ਸਜਸਨ ਜੀਉ ਸਪੰਿੁ ਦੀਆ ॥੩॥   

ଏରତ ଲମ୍ବା ସମୟରର ରସହ ିପରମାତ୍ମା ସ୍ମରଣ ହୁଅନି୍ତ ନାହି ଁ, େିଏ ଏହ ିମାନବ ଶରୀର ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ 

॥3॥  

 

ਿਾਧਿੰਗਸਿ ਕਉ ਿਾਸਰਆ ਜੀਉ ਕੀਆ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥  

ଗରୁୁଜୀ କହନି୍ତ କି ମ ଁ ୁତ ସାଧ-ୁସଗନି୍ତ ଉପରର ଜୀବନ ଉଚ୍ଛଗ ୍କରିରଦଇଛି ।   

 

ਸਜਿ ਿੇ ਿੋਝੀ ਮਸਨ ਪਈ ਸਮਸਲਆ ਪੁਰਖੁ ਿੁਜਾਣੁ ॥  

ରମାରତ ଏପରି ସଦଗରୁୁ ରୂପୀ ମିତ୍ର ମିଳିୋଇଛି , ୋହାଠୁ ରମାର ଅନ୍ତରମନରର ରସହ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ 

ଜ୍ଞାନ ପ୍ରକାଶ ଉଦୟ ରହଲା ।  

 

ਨਾਨਕ ਸਿਿਾ ਿਦਾ ਨਾਸਲ ਹਸਰ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਜਾਣੁ ॥੪॥੪॥੭੪॥ 

ରହ ନାନକ ! ରସହ ିଅନ୍ତେୟ୍ାମି ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ଜାଣପିକ , େିଏ ସମସ୍ତଙ୍କ ସାଙ୍ଗରର ଅଛନି୍ତ ।  

 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 5 ॥  

 

ਿਭੇ ਗਲਾ ਸਿਿਰਨੁ ਇਕੋ ਸਿਿਸਰ ਨ ਜਾਉ ॥ 

ମ ଁ ୁପ୍ରରତୟକ କଥା ଭୁଲିଜିବି , ପରନ୍ତୁ ଏକ ଇଶ୍ଵରଙୁ୍କ କଦାପି ବିସ୍ମରଣ କରିପାରିବିନି ।  

SikhBookClub.com 185 



ਧੰਧਾ ਿਭੁ ਜਲਾਇ ਕੈ ਗੁਸਰ ਨਾਮੁ ਦੀਆ ਿਿੁ ਿੁਆਉ ॥   

ଗରୁୁ ସମସ୍ତ ଧନ୍ଦା କୁ ନଷ୍ଟ କରି ସତୟ ଆନନ୍ଦ କୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାବାଲା ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ପ୍ରଦାନ 

କରିଛନି୍ତ ।   

 

ਆਿਾ ਿਭੇ ਲਾਸਹ ਕੈ ਇਕਾ ਆਿ ਕਮਾਉ ॥ 

ମନର ସବୁ ଆଶା ତୟାଗ କରି ରକବଳ ଏକ ହି ଁଆଶା ପ୍ରଭୁ-ମିଲନର ଆଶା ମ ଁ ୁଅଜିତ କରିବି ।   

 

ਸਜਨੀ ਿਸਿਗੁਰ ੁਿੇਸਿਆ ਸਿਨ ਅਗੈ ਸਮਸਲਆ ਿਾਉ ॥੧॥ 

ରେଉ ଁପ୍ରାଣୀ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଭରପରୁ ରସବା କରୁଛନି୍ତ, ତାଙୁ୍କ ପରରଲାକରର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରରର 

ବସିବାର ସମ୍ମାନ ପ୍ରାପ୍ତ  ରହାଇଥାଏ । 

 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਕਰਿੇ ਨੋ ਿਾਲਾਸਹ ॥   

ରହ ରମାର ମନ ! ସଷିୃ୍ଟକତା୍ଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କର ।   

 

ਿਭੇ ਛਸਿ ਸਿਆਣਪਾ ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਸਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନିଜ ସମସ୍ତ ଚତୁରଙୁ୍କ ତୟାଗ କର ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣର ଶରଣ ଗ୍ରହଣ କର ।   

 

ਦਖੁ ਭੁਖ ਨਹ ਸਿਆਪਈ ਜੇ ਿੁਖਦਾਿਾ ਮਸਨ ਹੋਇ ॥ 

େଦି ସବଗ୍ଣୁ ସମ୍ପନ୍ନ ସରୁ୍ଦାତା ପରରମଶ୍ଵର ହୃଦୟରର ବସିଥାନି୍ତ  ତ ଦୁର୍ ଏବଂ ତୃଷ୍ଣାର ଲାଳସାରୁ ମକିୁ୍ତ 

ମିଳିୋଉଛି ।  

 

ਸਕਿ ਹੀ ਕੰਸਮ ਨ ਸਛਜੀਐ ਜਾ ਸਹਰਦੈ ਿਿਾ ਿੋਇ ॥   

େଦି ରସହ ିସତୟବାଦୀ ସ୍ଵାମୀ ମନୁଷ୍ୟଙ୍କ ହୃଦୟରର ବାସ କରିୋନି୍ତ ତ ତାକୁ ରକୌଣସି କାେୟ୍ରର 

ଅସ ଳତା ମିଳୁନାହି ଁ।  

 

ਸਜਿੁ ਿ ੰ ਰਖਸਹ ਹਿ ਦੇ ਸਿਿੁ ਮਾਸਰ ਨ ਿਕੈ ਕੋਇ ॥ 

ପରମ-ପରରମଶ୍ଵର ୋହାକୁ ମଧ୍ୟ ନିଜର ହାଥ ରଦଇ ରକ୍ଷା କରୁଛନି୍ତ , ତାକୁ କିଏ ରହରଲ ମାରିପାରିବନି  

 

ਿੁਖਦਾਿਾ ਗੁਰ ੁਿੇਿੀਐ ਿਸਭ ਅਿਗਣ ਕਢੈ ਧੋਇ ॥੨॥ 

ସରୁ୍ର ଦାତା ଗରୁୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞାନ୍ନୁସାରର ଆଚରଣ କରିବା ହି ଁସବଉ୍ତ୍ତମ, କାରଣ ରସହ ିପ୍ରାଣୀଙୁ୍କ ସମସ୍ତ 

ଅବଗଣୁଙୁ୍କ ରଧାଇ ନିମଲ୍ କରିରଦଉଛନି୍ତ ।   

 

ਿੇਿਾ ਮੰਗੈ ਿੇਿਕੋ ਲਾਈਆਂ ਅਪੁਨੀ ਿੇਿ ॥   

ଭକ୍ତଜନ ଭଗବାନଙ୍କ ସମକ୍ଷ ବିନତି କରିବ କି ରହ ପ୍ରଭୁ ! ଏହ ିରସବକ ତାଙ୍କ ରସବା କରିବାକୁ ଚାହ ଁୁଛି , 

ରେଉନମାନଙୁ୍କ ତୁ ନିଜ ରସବାରର ଲଗାଇଛୁ ।   
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ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਮਸਕਤੇ ਤੂਠੈ ਪਾਵਾ ਦੇਵ ॥ 

ହେ ଗରୁୁହେବ! ଆପଣଙ୍କ ପ୍ରସନ୍ନତାରୁ େ ିଁ ସାଧ-ୁସଙ୍ଗତ  ଏବଂ ନାମ ସ୍ମରଣର କଠ ନ ପର ଶ୍ରମ 

କରାଯାଇପାହର। 

 

ਸਭੁ ਕਕਛੁ ਵਸਗਕਤ ਸਾਕਿਬੈ ਆਪੇ ਕਰਣ ਕਰੇਵ ॥ 

ସଷୃ୍ଟ ର ସମସ୍ତ କାଯୟ୍ ସଚ୍ଚା ବାେଶାେଙ୍କ ଅଧନି ଅହେ, ହସ ସ୍ଵୟଂ େ ିଁ ସବୁ କ ଛ  କର ବା ଏବଂ କରାଇବା 

ବାଲା ଅେନ୍ତ । 

 

ਸਕਤਗੁਰ ਕੈ ਬਕਿਿਾਰਣੈ ਮਨਸਾ ਸਭ ਪੂਰੇਵ ॥੩॥ 

ମ ିଁ ୁହସେ  ସେଗରୁୁ ପ୍ରତ  ଉତ୍ସଗିତ ଅଛ , ଯ ଏ ସମସ୍ତଙ୍କ କାମନା ପର୍ୂ୍ଣ୍ କରନ୍ତ  ॥3॥ 

 

ਇਕੋ ਕਦਸੈ ਸਜਣੋ ਇਕੋ ਭਾਈ ਮੀਤੁ ॥ 

ହେ ହମାର ମ ତ୍ର! ହମାହତ ହସେ  ପରମାତ୍ମା େ ିଁ ହକବଳ ନ ଜ ସଜ୍ଜନ ହେଖାଯାଉଅଛ , ଆଉ ହକବଳ ଏକ 

େ ିଁ ହମାର ଭ୍ରାତା ତଥା ମ ତ୍ର ଅହେ। 

 

ਇਕਸੈ ਦੀ ਸਾਮਗਰੀ ਇਕਸੈ ਦੀ ਿੈ ਰੀਕਤ ॥ 

ସଂପର୍ୂ୍ଣ୍ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ସବୁ ସାମଗ୍ରୀ ଏକ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ େ ିଁ ଅହେ ଆଉ ହକବଳ ହସେ  େର  େ ିଁ ପ୍ରହତୟକ 

ବସୁ୍ତକୁ ନ ୟମବଦ୍ଧ କର ଛନ୍ତ ।  

 

ਇਕਸ ਕਸਉ ਮਨੁ ਮਾਕਨਆ ਤਾ ਿੋਆ ਕਨਿਚਿੁ ਚੀਤੁ ॥ 

ଏକ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାହର େ ିଁ ହମାର ମନ ଲୀନ ହୋଇଯାଇଛ , ହମାର ମନ ନ ଶ୍ଚଳ ହୋଇଅଛ ।   

 

ਸਚੁ ਖਾਣਾ ਸਚੁ ਪੈਨਣਾ ਟੇਕ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਕੀਤੁ ॥੪॥੫॥੭੫॥ 

ହେ ନାନକ! ସତୟ ନାମ େ ିଁ ତାୋଙ୍କ ମନର ଆୋର ଅହେ, ସତୟ ନାମ ତାୋର ହପାଷକ ଆଉ ସତୟ 

ନାମକୁ େ ିଁ ହସ ନ ଜର ଆଶ୍ରା ବନାଇଛନ୍ତ  ॥4॥5॥75॥  

 

ਕਸਰੀਰਾਗੁ ਮਿਿਾ ੫ ॥ 

ସ ର ରାଗ ମେଲା 5 ॥  

 

ਸਭੇ ਥੋਕ ਪਰਾਪਤੇ ਜੇ ਆਵੈ ਇਕੁ ਿਕਥ ॥ 

ଏକ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରାପତ ରୁ ଜୀବନର ସମସ୍ତ ବସୁ୍ତ( ଆନନ୍ଦ-ଉଲ୍ଲାସ) ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ।  

 

ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਸਫਿੁ ਿੈ ਜੇ ਸਚਾ ਸਬਦ ੁਕਕਥ ॥ 

ଯେ  ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରାଯାଇଛ  ତାୋହେହଲ ଅମଲୂୟ ମନୁଷୟ ଜୀବନ ମଧ୍ୟ ଫଳୋୟକ 

ହୋଇଯାଏ।   

 

ਗੁਰ ਤੇ ਮਿਿੁ ਪਰਾਪਤੇ ਕਜਸੁ ਕਿਕਖਆ ਿੋਵੈ ਮਕਥ ॥੧॥ 
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ଯାୋର କପାଳହର ହଶ୍ରଷ୍ଠ ଭାଗୟ ହଲଖାଯାଇଛ , ହସେ  ଗରୁୁଙ୍କ କୃପା େୃଷ୍ଟ ହର ପରହମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ 

କର ନ ଏ ॥1॥  

 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਏਕਸ ਕਸਉ ਕਚਤੁ ਿਾਇ ॥ 

ହେ ହମାର ମନ! ଏକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣହର ମ ିଁ ୁନ ଜ ଚ ତ୍ତ ଲଗାଅ।  

 

ਏਕਸ ਕਬਨੁ ਸਭ ਧੰਧੁ ਿੈ ਸਭ ਕਮਕਥਆ ਮੋਿੁ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଏକ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ବୟତୀତ ଅନୟ କମ-୍ଧମ ୍ସମସ୍ତ ବ ପେ େ ିଁ ଅହେ। ଧନ-ହେୌଲତର ଲାଳସା ସବୁ 

ମ ଥୟା ଅହେ ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਿਖ ਖੁਸੀਆ ਪਾਕਤਸਾਿੀਆ ਜੇ ਸਕਤਗੁਰ ੁਨਦਕਰ ਕਰੇਇ ॥ 

ଯେ  ସେଗରୁୁଙ୍କ କୃପା-େୃଷ୍ଟ  ହୋଇଯାଏ ତାୋହେହଲ ଅହନକ ଅହନକ ସାମ୍ରାଜୟ ଏବଂ ଐଶ୍ଚଯୟ୍-

ହବୈଭବର ଆନନ୍ଦ ଚରଣ ତଳକୁ ଆହସ।  

 

ਕਨਮਖ ਏਕ ਿਕਰ ਨਾਮੁ ਦੇਇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਿੁ ਿੋਇ ॥ 

ଯେ  ଏକ କ୍ଷଣ ମାତ୍ର ପାଇ ିଁ ହମାହତ ପରମଶ୍ବରଙ୍କ ନାମର ଅନୁକମ୍ପା କର େ ଅନ୍ତ  ତାୋହେହଲ ହମାର 

ଆତ୍ମା ଏବଂ ହେେ ଶୀତଳ ହୋଇଯ ବ।  

 

ਕਜਸ ਕਉ ਪੂਰਕਬ ਕਿਕਖਆ ਕਤਕਨ ਸਕਤਗੁਰ ਚਰਨ ਗਿੇ ॥੨॥ 

ହଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଭାଗୟହର ପବୂ-୍କମର୍ ଭାଗୟ ଫଳ ହଲଖା ହୋଇଛ , ହସେ  ସେଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣର 

ଶରଣ ହନଉଅଛ ॥2॥  

 

ਸਫਿ ਮੂਰਤੁ ਸਫਿਾ ਘੜੀ ਕਜਤੁ ਸਚੇ ਨਾਕਿ ਕਪਆਰੁ ॥ 

ହସ ମେୂତ୍ତ ୍ସମୟ ମଧ୍ୟଫଳୋୟକ ଅହେ, ହଯହତହବହଳ ସତୟ ସ୍ଵରୂପ ପରହମଶ୍ଵର ସେ ତ ହପ୍ରମ 

କରାଯାଏ।  

 

ਦਖੂੁ ਸੰਤਾਪੁ ਨ ਿਗਈ ਕਜਸੁ ਿਕਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁ॥ 

ହଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀକୁ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ଆଧାର ପ୍ରାପ୍ତ ଅଛ , ତା’ଠାହର ହକୌଣସ  େୁୁଃଖ-େରେ ଉତ୍ପର୍୍ଣ୍ େୁଏ 

ନାେ ିଁ। 

 

ਬਾਿ ਪਕਕੜ ਗੁਕਰ ਕਾਕਿਆ ਸੋਈ ਉਤਕਰਆ ਪਾਕਰ ॥੩॥ 

ହଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀକୁ ଗରୁୁ ୋତହର ଧର  ଉଦ୍ଧାର କର ଛନ୍ତ , ହସ ଭବସାଗରରୁ ପାର ହୋଇଯାଏ ॥3॥  

 

ਥਾਨੁ ਸੁਿਾਵਾ ਪਕਵਤੁ ਿੈ ਕਜਥੈ ਸੰਤ ਸਭਾ ॥ 

ହସେ  ସ୍ଥାନ ବେୁତ ପବ ତ୍ର ଏବଂ ହଶାଭାବାନ ଅହେ, ହଯଉ ିଁଠ  ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର ଯହଶାଗାନ (ସତସଙ୍ଗ) 

ହୋଇଥାଏ।  

 

ਿੋਈ ਕਤਸ ਿੀ ਨੋ ਕਮਿੈ ਕਜਕਨ ਪੂਰਾ ਗੁਰ ੂਿਭਾ ॥ 
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ହସେ  ବୟକ୍ତ ତ୍ଵକୁ େ ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େରବାରର ଆଶ୍ରୟ ମ ଳ ଥାଏ, ଯାୋକୁ ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଗରୁୁହେବଙ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ  

ହୋଇଯାଇଛ ।  

 

ਨਾਨਕ ਬਧਾ ਘਰ ੁਤਿਾਾਂ ਕਜਥੈ ਕਮਰਤੁ ਨ ਜਨਮੁ ਜਰਾ ॥੪॥੬॥੭੬॥ 

ହେ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁ ପ୍ରାଣୀ ନ ଜ ଘର ହସଠାହର ବନାଇଛନ୍ତ , ହଯଉ ିଁଠ  ନା ମତୁୃୟ, ନା ଜନ୍ ମ ଆଉ ନା େ ିଁ 

ବୁଢାପଣ ଥାଏ ॥4॥6॥76॥ 

 

ਸਰੀਰਾਗੁ ਮਿਿਾ ੫ ॥ 

ସ ର ରଗ ମେଲା 5 ॥  

 

ਸੋਈ ਕਧਆਈਐ ਜੀਅੜੇ ਕਸਕਰ ਸਾਿਾਾਂ ਪਾਕਤਸਾਿੁ ॥ 

ହେ ଜୀବ! ହସେ  ଭାଗୟବାନର ଧ୍ୟାନ କର, ଯ ଏ ରାଜା ଆଉ ମୋରାଜାଙ୍କର ମଧ୍ୟ ବାେଶାେ ଅେନ୍ତ ।  

 

ਕਤਸ ਿੀ ਕੀ ਕਕਰ ਆਸ ਮਨ ਕਜਸ ਕਾ ਸਭਸੁ ਵੇਸਾਿੁ ॥ 

ହସେ  ଭଗବାନଙ୍କ ମନହର ଆଶା ରଖ, ଯାୋ ଉପହର ସବୁଙ୍କ ଭରସା ଅଛ ।  

 

ਸਕਭ ਕਸਆਣਪਾ ਛਕਿ ਕੈ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਪਾਿੁ ॥੧॥ 

ନ ଜର ସମସ୍ତ ଚାଲାକ  ତୟାଗ କର ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣହର ଶରଣ ପ୍ରାପ୍ତ କର ॥1॥ 

 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਸੁਖ ਸਿਜ ਸੇਤੀ ਜਕਪ ਨਾਉ ॥ 

ହେ ହମାର ମନ! ସଖୁ ଆଉ ଶାନ୍ତ ହର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଅଭୟାସ କର। 

 

ਆਠ ਪਿਰ ਪਰਭੁ ਕਧਆਇ ਤੰੂ ਗੁਣ ਗੋਇੰਦ ਕਨਤ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଆଠ ପାୋର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କର ତଥା ହଗାବ ନ୍ଦ େର ଙ୍କ ମେ ମା ନ ତୟ େ ିଁ ଗାନ କର ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਕਤਸ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਰ ੁਮਨਾ ਕਜਸੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 

ହେ ହମାର ମନ! ହଯଉ ିଁ ସ୍ଵରୂପ ଏହତ ବଡ , ଅନୟ ହକେ  ହସପର  ନାେ ିଁ, ତୁହମ ହସେ  ପରମାତ୍ମାଙ୍କ 

ଶରଣହର ରୁେ। 

 

ਕਜਸੁ ਕਸਮਰਤ ਸੁਖੁ ਿੋਇ ਘਣਾ ਦਖੁੁ ਦਰਦ ੁਨ ਮੂਿੇ ਿੋਇ ॥ 

ତାୋଙ୍କର ଆରାଧନା କର ହଲ ବେୁତ ଆତ୍ମ କ ସଖୁ ମ ଳ ଥାଏ ତଥା ପୀଡା ଏବଂ େୁୁଃଖର ସଂପର୍ୂ୍ଣ୍ ନାଶ 

ହୋଇଯାଏ।  

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਕਕਰ ਚਾਕਰੀ ਪਰਭੁ ਸਾਕਿਬੁ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥੨॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ ତୁ ସବେ୍ା ହସେ  ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ହସବା ଅଥା୍ତ ଯହଶାଗାନହର ଲ ପ୍ତ ରେ ଥାଏ ॥2॥  

 

ਸਾਧਸੰਗਕਤ ਿੋਇ ਕਨਰਮਿਾ ਕਟੀਐ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸ ॥ 

ସାଧ-ୁ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତ  କର ହଲ ମନ ପବ ତ୍ର ହୋଇଯାଏ ଆଉ ମତୁୃୟର ଫନ୍ଦା କେ ଯାଏ ।  
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ਸੁਖਦਾਤਾ ਭੈ ਭੰਜਨੋ ਕਤਸੁ ਆਗੈ ਕਕਰ ਅਰਦਾਕਸ ॥ 

ହସେ  ପରମାତ୍ମା ସଖୁର ୋତା ତଥା ଭୟ ନାଶ କର ବାବାଲା, ଏଥପିାଇ ିଁ ତାଙ୍କର  ସମମ୍ଖୁହର ବନ୍ଦନା 

କର।  

 

ਕਮਿਰ ਕਰੇ ਕਜਸੁ ਕਮਿਰਵਾਨੁ ਤਾਾਂ ਕਾਰਜੁ ਆਵੈ ਰਾਕਸ ॥੩॥ 

ହସେ  କୃପାଳୁ ତଥା େୟାଳୁ ପରମାତ୍ମା ଯାୋ ଉପହର ନ ଜ କୃପା େୃଷ୍ଟ  କରନ୍ତ , ତାୋର ସମସ୍ତ କାଯୟ୍ 

ସମ୍ପର୍୍ଣ୍ ହୋଇଯାଏ ॥3॥  

 

ਬਿੁਤੋ ਬਿੁਤੁ ਵਖਾਣੀਐ ਊਚੋ ਊਚਾ ਥਾਉ ॥ 

ହସେ  ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବ ଶାଳରୁ େ ିଁ ବ ଶାଳ କୁୋଯାଏ ଆଉ ତାୋଙ୍କ ନ ବାସ ଉଚ୍ଚରୁ ଉଚ୍ଚ ସହବା୍ଚ୍ଚ ଅହେ।  

 

ਵਰਨਾ ਕਚਿਨਾ ਬਾਿਰਾ ਕੀਮਕਤ ਕਕਿ ਨ ਸਕਾਉ ॥ 

ହସ ବର୍୍ଣ୍-ହଭେ ଜାତ -ଚ ହ୍ନ ଆେ  ରେ ତ ଅେନ୍ତ  ଆଉ ମ ିଁ ୁତାୋଙ୍କ ମଲୂୟର ବର୍୍ଣ୍ନା କର ପାର ବ  ନାେ ିଁ।  

 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਮਇਆ ਕਕਰ ਸਚੁ ਦੇਵਿੁ ਅਪੁਣਾ ਨਾਉ ॥੪॥੭॥੭੭॥ 

ହେ ସତୟ ପରହମଶ୍ଵର! ନାନକ ଉପହର ନ ଜର େୟା େୃଷ୍ଟ  କର  ତାୋଙୁ୍କ ନ ଜର ସତୟ ସ୍ଵରୂପ ନାମ 

ପ୍ରୋନ କର॥4॥7॥77॥  

 

ਸਰੀਰਾਗੁ ਮਿਿਾ ੫ ॥ 

ସ ର ରାଗ ମେଲା 5 ॥  

 

ਨਾਮੁ ਕਧਆਏ ਸੋ ਸੁਖੀ ਕਤਸੁ ਮੁਖੁ ਊਜਿੁ ਿੋਇ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକ୍ତ ତ୍ ବ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କର ଥାଏ, ହସ ଇେହଲାକହର ସଖୁୀ ରେ ଥାଏ ତଥା ତାୋର  ମଖୁ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସଭାହର ଉଜ୍ଜଳ ହୋଇଥାଏ।  

 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈਐ ਪਰਗਟ ੁਸਭਨੀ ਿੋਇ ॥ 

କ ନ୍ତୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା େ ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ, ହସ ସମସ୍ତ ହଲାକହର ପ୍ରସ ଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ।  

 

ਸਾਧਸੰਗਕਤ ਕੈ ਘਕਰ ਵਸੈ ਏਕੋ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥੧॥ 

ହସେ  ସତୟ ପରହମଶ୍ଵର ସାଧସୁଙ୍ଗତ ଗେୃହର ନ ବାସ କର ଥାଏ ॥1॥  
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ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਰਰ ਹਰਰ ਨਾਮੁ ਰਿਆਇ ॥  

ହେ ହମୋର ମନ! ତୁ େରି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମ ଧ୍ୟୋନ କର।  

 

ਨਾਮੁ ਸਹਾਈ ਸਦਾ ਸੰਰਿ ਆਿੈ ਲਏ ਛਡਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେହେତୁ ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋମ ସ୍ମରଣ େି ିଁ ସବବଦୋ ସୋଥହିର ରେଥିୋଏ ଆଉ ସେୋୟକ ହେୋଇଥୋଏ େୋେୋ 

ପହର େମର କଷ୍ଟରୁ ଛଡୋଇ ନିଏ ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਦਨੁੀਆ ਕੀਆ ਵਰਡਆਈਆ ਕਵਨੈ ਆਵਰਹ ਕਾਰਮ ॥ 

ହେ ଜୀବ! ଦୁନିଆ ଦ୍ଵୋରୋ ଦିଆେୋଇଥବିୋ ସମ୍ମୋନ ହକହବ ମଧ୍ୟ କୋମହର ଆସିବ ନୋେି ିଁ।  

 

ਮਾਇਆ ਕਾ ਰੰਿੁ ਸਭੁ ਰਿਕਾ ਜਾਤੋ ਰਿਨਰਸ ਰਨਦਾਰਨ ॥ 

ମୋୟୋର ରଙ୍ଗ ଫିକୋ ଅହେ, େୋେୋ ହେଷହର ନଷ୍ଟ ହେୋଇେୋଏ।  

 

ਜਾ ਕੈ ਰਹਰਦੈ ਹਰਰ ਵਸੈ ਸੋ ਪੂਰਾ ਪਰਿਾਨੁ ॥੨॥ 

େୋେୋର େୃଦୟହର ପ୍ରଭୁ ବୋସ କରିଥୋନି୍ତ, ହସ େି ିଁ ଆଦରଣୀୟ ଏବଂ ମଖୁ୍ୟ ଅହେ।।2॥   

 

ਸਾਿੂ ਕੀ ਹੋਹੁ ਰੇਣੁਕਾ ਅਪਣਾ ਆਪੁ ਰਤਆਰਿ ॥ 

ହେ ପ୍ରୋଣୀ! ନିଜର ଅେଂ ଭୋବନୋ ତୟୋଗ କର, ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣର ଧଳୁି ହେୋଇେୋଅ।  

 

ਉਪਾਵ ਰਸਆਣਪ ਸਿਲ ਛਰਡ ਿੁਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਿੁ ॥ 

ସମସ୍ତ ବୟଥବ ଉପୋୟ ଓ ଚତୁରତୋ ତୟୋଗ କର ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ଆଶ୍ରୟକୁ ଆସିେୋଅ।  

 

ਰਤਸਰਹ ਪਰਾਪਰਤ ਰਤਨੁ ਹੋਇ ਰਜਸੁ ਮਸਤਰਕ ਹੋਵੈ ਭਾਿੁ ॥੩॥ 

ହକବଳ ସିଏ ନୋମ ରୂପୀ ରତ୍ନକୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ, େୋେୋର କପୋଳହର ଭୋଗୟ ହରଖ୍ୋ ଉଜ୍ଜଳ ହେୋଇଥୋଏ 

॥3॥  

 

ਰਤਸੈ ਪਰਾਪਰਤ ਭਾਈਹੋ ਰਜਸੁ ਦੇਵੈ ਪਰਭੁ ਆਰਪ ॥ 

ହେ ସଜ୍ଜନ! େୋେୋକୁ ପରମୋତ୍ମୋ ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରଦୋନ କରିଥୋନି୍ତ, ହସ େି ିଁ ନୋମକୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ।  

 

ਸਰਤਿੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰੇ ਰਜਸੁ ਰਿਨਸੈ ਹਉਮੈ ਤਾਪੁ ॥ 

ହେଉ ିଁ ମନୁଷୟ ନିଜ ଅେଂତ୍ଵ ରୂପୀ ହରୋଗ ଦୂର କରିହଦଇଛି, ହସ େି ିଁ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ହସବୋ କରିପୋହର।  

 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਿੁਰ ੁਭੇਰਿਆ ਰਿਨਸੇ ਸਿਲ ਸੰਤਾਪ ॥੪॥੮॥੭੮॥ 

ହେ ନୋନକ! େୋେୋକୁ ଗରୁୁ ମିଳିଛନି୍ତ, ତୋେୋର ସବୁ ଦୁୁଃଖ୍- ସନ୍ତୋପ ନଷ୍ଟ ହେୋଇେୋଇଛି ॥4॥8॥78॥  
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ਰਸਰੀਰਾਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

 ସିରିରୋଗ ମେଲୋ 5 ॥  

 

ਇਕੁ ਪਛਾਣੂ ਜੀਅ ਕਾ ਇਕੋ ਰਖਣਹਾਰ ੁ॥ 

ଏକ ପରମୋତ୍ମୋ େି ିଁ ମନୁଷୟକୁ ଜଣୋ ଅଛି ତଥୋ ହସ ଏକ େି ିଁ ତୋେୋର ସଂରକ୍ଷକ ଅେନି୍ତ।   

 

ਇਕਸ ਕਾ ਮਰਨ ਆਸਰਾ ਇਕੋ ਪਰਾਣ ਅਿਾਰ ੁ॥ 

ହକବଳ ହସ େି ିଁ ମନର ସୋେୋରୋ ଅେନି୍ତ ଆଉ ପ୍ରୋଣଧୋର ହସ ଏକ େି ିଁ ପ୍ରଭୁ ଅେନି୍ତ।  

 

ਰਤਸੁ ਸਰਣਾਈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਰਿਰਹਮੁ ਕਰਤਾਰ ੁ॥੧॥ 

ହସେ ିପରଂବ୍ରହ୍ମ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ େରଣ ହନହଲ ସବବଦୋ ସଖୁ୍ ଉପଲବ୍ଧ ିହେୋଇଥୋଏ ॥1॥  

 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਿਲ ਉਪਾਵ ਰਤਆਿੁ ॥ 

ହେ ହମୋର ମନ! ପ୍ରଭୁ-ପ୍ରୋପି୍ତ ପୋଇ ିଁ ନିଜର ଅନୟ ସବୁ ଉପୋୟ ତୟୋଗ କରି ଦିଅ।  

 

ਿੁਰ ੁਪੂਰਾ ਆਰਾਰਿ ਰਨਤ ਇਕਸੁ ਕੀ ਰਲਵ ਲਾਿੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହକବଳ ପରିପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁଙୁ୍କ ନିତୟ ଆରୋଧନୋ କର ତଥୋ ଗରୁୁଙ୍କ ମୋଗବ ଦେବନ ଦ୍ଵୋରୋ ହସେ ିଏକ 

ପରମରମଙ୍କ ଠୋହର ଲୀନ ହେୋଇ େୋଅ ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਇਕੋ ਭਾਈ ਰਮਤੁ ਇਕੁ ਇਕੋ ਮਾਤ ਰਪਤਾ ॥ 

ଏକ ଇଶ୍ଵର େି ିଁ ସଚ୍ଚୋ ଭ୍ରୋତୋ, ମିତ୍ର ଏବଂ ମୋତୋ-ପିତୋ ଅେନି୍ତ।  

 

ਇਕਸ ਕੀ ਮਰਨ ਿੇਕ ਹੈ ਰਜਰਨ ਜੀਉ ਰਪੰਡੁ ਰਦਤਾ ॥ 

ହମୋର ମନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅଶ୍ରୋହର େି ିଁ ଅଛି, େିଏ ହମୋହତ ଆତ୍ମୋ ତଥୋ ଏେ ିହଦେ ପ୍ରଦୋନ କରିଛନି୍ତ।  

 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਮਨਹੁ ਨ ਰਵਸਰੈ ਰਜਰਨ ਸਭੁ ਰਕਛੁ ਵਰਸ ਕੀਤਾ ॥੨॥ 

ହସେ ିପ୍ରଭୁ, େିଏ ସଂସୋରର ପ୍ରହତୟକ ବସୁ୍ତକୁ ନିଜ ଅଧୀନହର ରଖ୍ଥିୋନି୍ତ, ହମୋର ମନରୁ କଦୋପି ବିସମ୍ତୃ 

େୁଅ ନୋେି ିଁ ॥2॥   

 

ਘਰਰ ਇਕੋ ਿਾਹਰਰ ਇਕੋ ਥਾਨ ਥਨੰਤਰਰ ਆਰਪ ॥ 

ହସେ ିସବବବୟୋପକ ପରହମଶ୍ଵର େୃଦୟ ରୂପୀ ଘହର ମଧ୍ୟ ବିଦୟମୋନ ଆଉ ବିଶ୍ଵର ସବବତ୍ର ବିଦୟମୋନ।

  

ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਰਭ ਰਜਰਨ ਕੀਏ ਆਠ ਪਹਰ ਰਤਸੁ ਜਾਰਪ ॥ 

ହେଉ ିଁ ସଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ବୋ ମନୁଷୟ ଏବଂ ଅନୟ ଜୀବଙୁ୍କ ରଚନୋ କରିଛନି୍ତ, ତୋେୋଙ୍କ ଆରୋଧନୋ ଆଠ ପେର କରିବୋ 

ଉଚିତ।  
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ਇਕਸੁ ਸੇਤੀ ਰਰਤਆ ਨ ਹੋਵੀ ਸੋਿ ਸੰਤਾਪੁ ॥੩॥ 

େଦି ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ହପ୍ରମହର ମଗ୍ନ ହେୋଇ େୋଅ ତୋେୋହେହଲ ତୁମର ସମସ୍ତ ହେୋକ-ସନ୍ତୋପ ବିନୋେ 

ହେୋଇେୋଏ ॥3॥ 

 

ਪਾਰਿਰਹਮੁ ਪਰਭੁ ਏਕੁ ਹੈ ਦਜੂਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 

ଏକ ପରମୋତ୍ମୋ େି ିଁ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ଅେନି୍ତ, ଅନୟ ହକେ ିନୁହେ ିଁ। 

 

ਜੀਉ ਰਪੰਡੁ ਸਭੁ ਰਤਸ ਕਾ ਜੋ ਰਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਹੋਇ ॥ 

ମନୁଷୟର ଜୀବନ ଏବଂ େରୀର ସମସ୍ତ ତୋଙ୍କରି ପ୍ରଦର୍ତ୍ ଅହେ, େୋେୋ ତୋଙୁ୍କ ଭଲ ଲୋହଗ ତୋେୋ େି ିଁ 

ହେୋଇଥୋଏ।  

 

ਿੁਰਰ ਪੂਰੈ ਪੂਰਾ ਭਇਆ ਜਰਪ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥੪॥੯॥੭੯॥ 

ହେ ନୋନକ! ପରିପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁ ଦ୍ଵୋରୋ ମନୁଷୟ ମଧ୍ୟ ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ହେୋଇ ଅଛି, କୋରଣ ହସ ଗରୁୁମଖୁ୍ ହେୋଇ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋମ ସ୍ମରଣ କରିଅଛି ॥4॥6॥76॥  

 

ਰਸਰੀਰਾਿੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

 ସିରିରୋଗ ମେଲୋ 5 ॥  

 

ਰਜਨਾ ਸਰਤਿੁਰ ਰਸਉ ਰਚਤੁ ਲਾਇਆ ਸੇ ਪੂਰੇ ਪਰਿਾਨ ॥ 

େିଏ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଉପହଦେକୁ ଚିନ୍ତନ କରିଅଛି, ହସେ ିମନୁଷୟ ପରୂ୍ଣ୍ବ ଓ ହଶ୍ରଷ୍ଠ ହେୋଇେୋଏ।  

 

ਰਜਨ ਕਉ ਆਰਪ ਦਇਆਲੁ ਹੋਇ ਰਤਨ ਉਪਜੈ ਮਰਨ ਰਿਆਨੁ ॥ 

େୋେୋ ଉପହର ଭଗବୋନ ସ୍ଵୟଂ କୃୃପୋଳୁ ହେୋଇଥୋନି୍ତ, ତୋେୋର ମନହର ଜ୍ଞୋନ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେୋଇଥୋଏ,   

 

ਰਜਨ ਕਉ ਮਸਤਰਕ ਰਲਰਖਆ ਰਤਨ ਪਾਇਆ ਹਰਰ ਨਾਮੁ ॥੧॥   

େୋେୋର କପୋଳହର େଭୁ ଭୋଗୟ ଅଙି୍କତ ହେୋଇ ଅଛି, ହସ େି ିଁ ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋମ-ସ୍ମରଣ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ 

॥1॥  

 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਰਿਆਇ ॥ 

ହେ ହମୋର ମନ! ଏଥପିୋଇ ିଁ ତୁହମ ହସେ ିଏକ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ନୋମ ଧ୍ୟୋନ କର, 

 

ਸਰਿ ਸੁਖਾ ਸੁਖ ਊਪਜਰਹ ਦਰਿਹ ਪੈਿਾ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କୋରଣ ନୋମ-ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵୋରୋ େି ିଁ ମୋନବ ଜୀବନହର ହଶ୍ରଷ୍ଠ ସଖୁ୍ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ବ ହେୋଇଥୋଏ ତଥୋ ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ଦରବୋରହର ହସ ପ୍ରତିଷି୍ ଠତ ହପୋଷୋକ ପିନ୍ଧି େୋଏ ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਭਉ ਿਇਆ ਭਾਉ ਭਿਰਤ ਿੋਪਾਲ ॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ହପ୍ରମ-ଭକି୍ତ କରିହଲ ମନୁଷୟ ଜନ୍ ମ-ମରଣ ଭୟରୁ ମକୁ୍ତ ହେୋଇଥୋଏ।  
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ਸਾਿੂ ਸੰਿਰਤ ਰਨਰਮਲਾ ਆਰਪ ਕਰੇ ਪਰਰਤਪਾਲ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିହଲ ମନୁଷୟ ନିମବଳ ହେୋଇେୋଏ େୋେୋର ଫଳସ୍ଵରୂପ ସ୍ଵୋମୀ(ପ୍ରଭୁ) ସ୍ଵୟଂ ତୋେୋର 

ପୋଳନ –ହପୋଷଣ କରିଥୋନି୍ତ।  

 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ ਮਲੁ ਕਿੀਐ ਿੁਰ ਦਰਸਨੁ ਦੇਰਖ ਰਨਹਾਲ ॥੨॥ 

ତୋେୋର ଜନ୍ ମ-ମରଣର ମଇଳୋ ଲିଭିେୋଏ ଆଉ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଦେବନ କରି କୃତୋଥବ ହେୋଇେୋଏ ॥2॥  

 

ਥਾਨ ਥਨੰਤਰਰ ਰਰਵ ਰਰਹਆ ਪਾਰਿਰਹਮੁ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥ 

ପରମ ପରହମଶ୍ଵର ହକୋଣ ହକୋଣହର ବିଦୟମୋନ ଅଛନି୍ତ।  

 

ਸਭਨਾ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹੈ ਦਜੂਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 

ହକବଳ ପରମୋତ୍ମୋ େି ିଁ ସମସ୍ତ ପ୍ରୋଣୀଙ୍କ ସ୍ଵୋମୀ ଅେନି୍ତ, ଅନୟ ହକେ ିନୋେି ିଁ।  

 

ਰਤਸੁ ਸਰਣਾਈ ਛੁਿੀਐ ਕੀਤਾ ਲੋੜੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੩॥ 

ତୋେୋଙ୍କ େରଣହର ଆସିହଲ ଜୀବକୁ ଜନ୍ ମ ମରଣ ବନ୍ଧନରୁ ମକିୁ୍ତ ମିଳିେୋଏ, ପରହମଶ୍ଵର େୋେୋ କରିବୋକୁ 

ଚୋେୋନି୍ତ, ତୋେୋ େି ିଁ ହେୋଇଥୋଏ ॥3॥   

 

ਰਜਨ ਮਰਨ ਵਰਸਆ ਪਾਰਿਰਹਮੁ ਸੇ ਪੂਰੇ ਪਰਿਾਨ ॥ 

େୋେୋର େୃଦୟହର ସବବ ଜ୍ଞୋତୋ ପରହମଶ୍ଵର ବୋସ କରନି୍ତ, ହସ ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ଏବଂ ପ୍ରମଖୁ୍ ଅହେ। 

 

ਰਤਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ਰਨਰਮਲੀ ਪਰਿਿ ੁਭਈ ਜਹਾਨ ॥ 

ହସେ ିଜୀବ େଭୁ ଗଣୁ କୋରଣରୁ ହଶ୍ରଷ୍ଠ ପରୁୁଷ ହେୋଇେୋଏ, ତୋେୋର ସକୁୀତି ପବିତ୍ର ହେୋଇ ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ 

ବିଶ୍ଵହର ବୟୋପିେୋଏ।  

 

ਰਜਨੀ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਰਿਆਇਆ ਨਾਨਕ ਰਤਨ ਕੁਰਿਾਨ ॥੪॥੧੦॥੮੦॥ 

ହେ ନୋନକ! େିଏ ହମୋର ପରମୋତ୍ମୋଙୁ୍କ ଧ୍ୟୋନ କରିଛନି୍ତ, ମ ିଁ ୁତୋଙ୍କ ପୋଖ୍ହର ଉତ୍ସଗବୀକୃତ ଅହେ 

॥4॥10॥80॥  
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Page 46 

 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 5 ॥  

 

ਸਮਸਲ ਿਸਿਗੁਰ ਿਭੁ ਦਖੁੁ ਗਇਆ ਹਸਰ ਿੁਖੁ ਵਸਿਆ ਮਸਿ ਆਇ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ମିଳନରୁ ସମସ୍ତ ଦୁୁଃଖ ନିବୃତ୍ତ ହହାଇଯାଇଛି ଆଉ ସଖୁ ସ୍ୱରୂପ ପରମାତ୍ମା ହୃଦୟହର ଆସି 

ବାସ କରନି୍ତ।  

 

ਅੰਿਸਰ ਜੋਸਿ ਪ੍ਰਗਾਿੀਆ ਏਕਿੁ ਸਿਉ ਸਲਵ ਲਾਇ ॥ 

ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସାଥହିର ମନ ଲଗାଇହଲ ଅନ୍ତମମନ ପବିତ୍ର ଜ୍ଞାନ-ହ୍ୟାତିର ପ୍ରକାଶ ହହାଇଯାଏ।  

 

ਸਮਸਲ ਿਾਧੂ ਮੁਖੁ ਊਜਲਾ ਪ੍ੂਰਸਿ ਸਲਸਖਆ ਪ੍ਾਇ ॥ 

ସାଧ-ୁସନ୍ଥ ସହିତ ହେଟ କରି ହମାର ହେହହରା ଉଜ୍ଜଳ ହହାଇଯାଇଛି ତଥା ପବୂମ କମମର ଶେୁ ହଲଖା 

କାରଣରୁ ମ   ୁପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଅଛି।  

 

ਗੁਣ ਗੋਸਵੰਦ ਸਿਿ ਗਾਵਣੇ ਸਿਰਮਲ ਿਾਚੈ ਿਾਇ ॥੧॥ 

ସଷିୃ୍ଟର ସ୍ୱାମୀ ହଗାବିନ୍ଦ ତଥା ସତୟ ନାମର ଯଶ ସବମଦା କରି ମ   ୁନିମମଳ ହହାଇଯାଇଛି ॥1॥  

 

ਮੇਰੇ ਮਿ ਗੁਰ ਿਿਦੀ ਿੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 

ହହ ହମାର ମନ! ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହି   ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଥାଏ।  

 

ਗੁਰ ਪ੍ੂਰੇ ਕੀ ਚਾਕਰੀ ਸਿਰਥਾ ਜਾਇ ਿ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ହସବା ହକହବ ବୟଥମ ଯାଏ ନାହି  , କାରଣ ଗରୁୁଙ୍କ ହସବାହର ଅବଶୟ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଥାଏ 

॥1॥  

 

ਮਿ ਕੀਆ ਇਛਾਾਂ ਪ੍ੂਰੀਆ ਪ੍ਾਇਆ ਿਾਮੁ ਸਿਧਾਿੁ ॥ 

େଗବାନ ହମାର ମହନାକାମନା ପରୂ୍ଣ୍ମ କରିହଦଇଛନି୍ତ ଆଉ ହମାହତ ନାମ ରୂପୀ ଖ୍ଣା ପ୍ରାପ୍ତ 

ହହାଇଯାଇଛି। 

 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਿਦਾ ਿੰਸਗ ਕਰਣੈਹਾਰ ੁਪ੍ਛਾਿੁ ॥ 

ଅନ୍ତଯମାମୀ ସବମଦା ହତା’ ସହିତ ଅଛନି୍ତ ତଥା ହସ ନିରହପକ୍ଷ କତ୍ତମା, ତାହାଙୁ୍କ ୍ାଣ।  

 

ਗੁਰ ਪ੍ਰਿਾਦੀ ਮੁਖੁ ਊਜਲਾ ਜਸਪ੍ ਿਾਮੁ ਦਾਿੁ ਇਿਿਾਿੁ ॥ 

ଗରୁୁକୃପା ଦ୍ଵାରା ନାମ ସ୍ମରଣ, ଦାନ ପଣୂୟ ଏବଂ ପବିତ୍ର ତୀଥମ-ସ୍ନାନ କରିହଲ ମାନବର ମଖୁ ଉଜ୍ଜଳ 

ହହାଇଯାଏ ଅଥମାତ ଖୟାତି ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଥାଏ।   
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ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਲੋਭੁ ਸਿਿਸਿਆ ਿਸਜਆ ਿਭੁ ਅਸਭਮਾਿੁ ॥੨॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତତ୍ଵର ଅନ୍ତମମନହର କାମ, ହରାଧ, ହଲାେ, ହମାହ ଇତୟାଦି ସବୁ ନଷ୍ଟ ହହାଇଯାଇଥାଏ ତଥା 

ଅହଂକାର ତୟାଗ କରିହଦଇଥାଏ ॥2॥  

 

ਪ੍ਾਇਆ ਲਾਹਾ ਲਾਭੁ ਿਾਮੁ ਪ੍ੂਰਿ ਹੋਏ ਕਾਮ ॥ 

ଯିଏ ୍ୀବନହର େଗବାନଙ୍କ ନାମ-ସ୍ମରଣ ଅ୍ମନ କରିଅଛି, ତାହାର ସମସ୍ତ କାଯମୟ ସଂପରୂ୍ଣ୍ମ ହହାଇଯାଏ। 

  

ਕਸਰ ਸਕਰਪ੍ਾ ਪ੍ਰਸਭ ਮੇਸਲਆ ਦੀਆ ਅਪ੍ਣਾ ਿਾਮੁ ॥ 

ଏପରି ଯିବାକୁ େଗବାନ ସ୍ୱୟଂ କୃପା କରି ନି୍ ସହତି ମିଳାନି୍ତ ଆଉ ତାହାକୁ ନି୍ର ନାମ-ସ୍ମରଣ ପ୍ରଦାନ 

କରନି୍ତ।  

 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਰਸਹ ਗਇਆ ਆਸਪ੍ ਹੋਆ ਸਮਹਰਵਾਿੁ ॥ 

ଯାହା ଉପହର େଗବାନ କୃପାଳୁ ହହାଇଥାନି୍ତ, ତାହାର ୍ନ୍ ମ ମତୁୃୟ ସମାପ୍ତ ହହାଇଯାଇଥାଏ।  

 

ਿਚੁ ਮਹਲੁ ਘਰ ੁਪ੍ਾਇਆ ਗੁਰ ਕਾ ਿਿਦ ੁਪ੍ਛਾਿੁ ॥੩॥ 

ହସ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହଦଶ ମନନ କରି ସତୟ ସ୍ୱରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଦ୍ଵାର ପ୍ରାପ୍ତ କରିଅଛି ॥3॥  

 

ਭਗਿ ਜਿਾ ਕਉ ਰਾਖਦਾ ਆਪ੍ਣੀ ਸਕਰਪ੍ਾ ਧਾਸਰ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ନି୍ ଦୟା-ଦୃଷି୍ଟହର େକ୍ତଙୁ୍କ ସ୍ୱୟଂ ବିକାରରୁ ରକ୍ଷା କରନି୍ତ।  

 

ਹਲਸਿ ਪ੍ਲਸਿ ਮੁਖ ਊਜਲੇ ਿਾਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਿਾਸਰ ॥ 

ଇହହଲାକ ଏବଂ ପରହଲାକହର ତାହାର ମଖୁ ଉଜ୍ଜଳହହାଇଯାଏ, ଯିଏ ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଗଣୁକୁ ହୃଦୟହର 

ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।  

 

ਆਠ ਪ੍ਹਰ ਗੁਣ ਿਾਰਦੇ ਰਿੇ ਰੰਸਗ ਅਪ੍ਾਰ ॥ 

ହସ ଦିନର ଆଠ ପହର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସବମଗଣୁର ଯହଶାଗାନ କରିଥାଏ ତଥା ତାଙ୍କରି ଅନନ୍ତ ପ୍ରୀତିହର ମଗ୍ନ 

ରହଥିାଏ।  

 

ਪ੍ਾਰਿਰਹਮੁ ਿੁਖ ਿਾਗਰੋ ਿਾਿਕ ਿਦ ਿਸਲਹਾਰ ॥੪॥੧੧॥੮੧॥ 

ହହ ନାନକ! ସଖୁର ସାଗର ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରତି ସବମଦା ଉତ୍ସଗମୀକୃତ ଅହଟ ॥4॥11॥71॥  

 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 5 ॥  

 

ਪ੍ੂਰਾ ਿਸਿਗੁਰ ੁਜੇ ਸਮਲੈ ਪ੍ਾਈਐ ਿਿਦ ੁਸਿਧਾਿੁ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟକୁ ଯଦି ପରୂ୍ଣ୍ମ ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯାଏ ତାହାହହହଲ ତାହାକୁ ନାମ ରୂପୀ ଖ୍ଣା ମିଳିଯାଏ।  
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ਕਸਰ ਸਕਰਪ੍ਾ ਪ੍ਰਭ ਆਪ੍ਣੀ ਜਪ੍ੀਐ ਅੰਸਮਰਿ ਿਾਮੁ ॥ 

ହହ ପ୍ରେୁ! ତୁହମ ହମା’ ଉପହର ନି୍ର ଏପରି କୃପା କର ହଯ ମ   ୁତୁମର ନାମାମତୃକୁ ୍ପ କରିବି।  

 

ਜਿਮ ਮਰਣ ਦਖੁੁ ਕਾਟੀਐ ਲਾਗੈ ਿਹਸਜ ਸਧਆਿੁ ॥੧॥ 

ହମାର ୍ନ୍ ମ ମରଣର ଦୁୁଃଖ ଦୂର ହହାଇଯାଏ ତାହାହହହଲ ହମାର ଧ୍ୟାନ ତୁମ ଠାହର ଲାଗିଯାଏ ॥1॥

  

ਮੇਰੇ ਮਿ ਪ੍ਰਭ ਿਰਣਾਈ ਪ੍ਾਇ ॥ 

ହହ ହମାର ମନ! ତୁହମ ପ୍ରେୁଙ୍କ ଶରଣ ପ୍ରାପ୍ତ କର।  

 

ਹਸਰ ਸਿਿੁ ਦਜੂਾ ਕੋ ਿਹੀ ਏਕੋ ਿਾਮੁ ਸਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

 ହସହ ିଏକ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଧ୍ୟାନ କର, କାରଣ ହସହି ହରିଙ୍କ ବିନା ଅନୟ ହକହ ିନାହି   ॥1॥ରୁହ॥

  

ਕੀਮਸਿ ਕਹਣੁ ਿ ਜਾਈਐ ਿਾਗਰ ੁਗੁਣੀ ਅਥਾਹੁ ॥ 

ହସହ ିପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ମଲୂୟାଙ୍କନ କରାଯାଇପାରିବ ନାହି  , କାରଣ ହସହ ିପରମାତ୍ମା ଅଥଳ ଗଣୁର 

ସାଗର ଅଟନି୍ତ।   

 

ਵਡਭਾਗੀ ਸਮਲੁ ਿੰਗਿੀ ਿਚਾ ਿਿਦ ੁਸਵਿਾਹੁ ॥ 

ହସୌୋଗୟ କାରଣରୁ ତୁହମ ସତସଙ୍ଗହର ମିଶଯିାଅ ତଥା ହସଠାହର ଶ୍ରଦ୍ଧା ରୂପୀ ମଲୂୟ ହଦଇ ଗରୁୁଙ୍କ 

ଠାରୁ ସତୟ ଉପହଦଶ ଖରିଦ କର।  

 

ਕਸਰ ਿੇਵਾ ਿੁਖ ਿਾਗਰੈ ਸਿਸਰ ਿਾਹਾ ਪ੍ਾਸਿਿਾਹੁ ॥੨॥ 

 ହସହ ିସଖୁର ସାଗରକୁ ହସବା କର ଅଥମାତ ଶ୍ରଦ୍ଧା ସହିତ ହସହ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଆରାଧନା କର, ହସ 

ରା୍ାମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟହର ମହାରା୍ା, ସବୁଠାରୁ ବଡ ମାଲିକ ଅଟନି୍ତ ॥2॥  

 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਕਾ ਆਿਰਾ ਦਜੂਾ ਿਾਹੀ ਠਾਉ ॥ 

ହମାର ସାହାରା ହକବଳପ୍ରେୁଙ୍କ େରଣ ଅହଟ, କାରଣ ତାହାଙ୍କ ଅତିରିକ୍ତ ଅନୟ ହକୌଣସି ଠିକଣା ନାହି  । 

 

ਮੈ ਧਰ ਿੇਰੀ ਪ੍ਾਰਿਰਹਮ ਿੇਰੈ ਿਾਸਣ ਰਹਾਉ ॥ 

ହହ ପରହମଶ୍ଵର! ତୁମରି ଶକି୍ତରୁ ହି   ହମାର ଅସି୍ତତ୍ଵ ଅଛି, ମ   ୁଆପଣଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ଓ ସତୟ ଦ୍ଵାରା ହି   ୍ୀବିତ 

ଅଛି। 

 

ਸਿਮਾਸਣਆ ਪ੍ਰਭੁ ਮਾਣੁ ਿੰੂ ਿੇਰੈ ਿੰਸਗ ਿਮਾਉ ॥੩॥ 

 ହହ ପ୍ରେୁ! ତୁ ସମ୍ମାନହୀନର ସମ୍ମାନ, ଯାହା ଉପହର ତୁମର କୃପା ହହାଇଅଛି, ହସ ତୁମ ଠାହର ହି   

ବିଲୀନ ହହାଇଅଛି ॥3॥ 

 

ਹਸਰ ਜਪ੍ੀਐ ਆਰਾਧੀਐ ਆਠ ਪ੍ਹਰ ਗੋਸਵੰਦ ੁ॥ 

ଆଠ ପହର ହଗାବିନ୍ଦଙୁ୍କ ୍ପିବା ଉେିତ, ତାହାଙ୍କ ଆରାଧନା କରିବା ଉେିତ। 
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ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਣ ਿਿੁ ਧਿੁ ਰਖੇ ਕਸਰ ਸਕਰਪ੍ਾ ਰਾਖੀ ਸਜੰਦ ੁ॥ 

 େଗବାନ ନି୍ କୃପା କରି ୍ୀବର ପ୍ରାଣ, ତନ, ଧନକୁ ବିକାରରୁ ରକ୍ଷା କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਿਾਿਕ ਿਗਲੇ ਦੋਖ ਉਿਾਸਰਅਿੁ ਪ੍ਰਭੁ ਪ੍ਾਰਿਰਹਮ ਿਖਸਿੰਦ ੁ॥੪॥੧੨॥੮੨॥ 

ହହ ନାନକ! ପରମାତ୍ମା ହମାର ସମସ୍ତ ପାପ ଦୂର କରିହଦଇଛନି୍ତ, ହଯହହତୁ ହସହ ିପରଂବ୍ରହ୍ମ କ୍ଷମାଶୀଳ 

ଅଟନି୍ତ ॥4॥12॥62॥  

 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 5 ॥  

 

ਪ੍ਰੀਸਿ ਲਗੀ ਸਿਿੁ ਿਚ ਸਿਉ ਮਰੈ ਿ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 

େକ୍ତକୁ ହସହ ିପରମସତୟ ପରମାତ୍ମା ସହିତ ପ୍ରୀତି ଲାଗି ଅଛି, ଯିଏ ହକହବ ୍ନ୍ ମ ନିଅନି୍ତ ନାହି   କିମ୍ବା ମତୁୃୟ 

ମଖୁହର ପଡନି୍ତ ନାହି  ।   

 

ਿਾ ਵੇਛੋਸਿਆ ਸਵਛੁਿੈ ਿਭ ਮਸਹ ਰਸਹਆ ਿਮਾਇ ॥ 

ଅଲଗା କହଲ ମଧ୍ୟ ସିଏ ଅଲଗା ହୁଅନି୍ତ ନାହି  , କାରଣ ହସହ ିପରମାତ୍ମା ହକାଣ ହକାଣହର ବିଦୟମାନ 

ଅଟନି୍ତ।  

 

ਦੀਿ ਦਰਦ ਦਖੁ ਭੰਜਿਾ ਿੇਵਕ ਕੈ ਿਿ ਭਾਇ ॥ 

ହସହ ିପ୍ରେୁ ଅନାଥଙ୍କ ଦୁୁଃଖ-ଦରଦ ନାଶ କରନି୍ତ ଆଉ ନି୍ େକ୍ତଙୁ୍କ ଆଦର ସହତି ମିଳନ କରନି୍ତ।  

 

ਅਚਰਜ ਰਪੂ੍ੁ ਸਿਰੰਜਿੋ ਗੁਸਰ ਮੇਲਾਇਆ ਮਾਇ ॥੧॥ 

ହହ ହମାର ମାତା! ହସହ ିମାୟା ରହତି ପ୍ରେୁ ଆଶ୍ଚଯମୟ୍ନକ ସ୍ୱରୂପ ବାଲା ଅଟନି୍ତ ତଥା ଗରୁୁ ଆସି 

ହମାହତ ତାଙ୍କରି ସହିତ ମିଳନ କରିଛନି୍ତ ॥1॥  

 

ਭਾਈ ਰੇ ਮੀਿੁ ਕਰਹੁ ਪ੍ਰਭੁ ਿੋਇ ॥ 

 ହହ ୋଇ! ହସହ ିପରହମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ନି୍ର ମିତ୍ର ବନାଅ।  
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Page 47 

 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਰੀਤਿ ਤਰਿਗੁ ਸੁਖੀ ਨ ਦੀਸੈ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ୋହ- ୋୟୋକୁ ପ୍ରୀତି ଧକି୍କୋର କମର , ଏହୋ ଦ୍ଵୋରୋ ମକହ ି ଧ୍ୟ ସଖୁୀ ମେଖୋ େିଅନି୍ତ ନୋହି ିଁ ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਦਾਨਾ ਦਾਿਾ ਸੀਲਵੰਿੁ ਤਨਰਮਲੁ ਰਪੂੁ ਅਪਾਰ ੁ॥ 

 ମସହ ିପରମ ଶ୍ଵର ସର୍ବଜ୍ଞ,  ହୋନ େୋତୋ, ମକୋ ଳ-ହୃେୟର୍ୋନ, ପର୍ିତ୍ର, ସନୁ୍ଦର ତଥୋ ଅନନ୍ତ ଅଟନି୍ତ।

  

ਸਖਾ ਸਹਾਈ ਅਤਿ ਵਡਾ ਊਚਾ ਵਡਾ ਅਪਾਰ ੁ॥ 

ମସହ ିପ୍ରୋଣୀର ସୋଥୀ, ସହୋୟକ,  ହୋନ, ଅନନ୍ତ, ର୍ିଶୋଳ ଏର୍ଂ ସମର୍ବୋଚ୍ଚ ଅମଟ।  

 

ਬਾਲਕੁ ਤਬਰਤਰ ਨ ਜਾਣੀਐ ਤਨਹਚਲੁ ਤਿਸੁ ਦਰਵਾਰ ੁ॥ 

ପର ୋତ୍ମୋଙୁ୍କ ନୋର୍ୋଳକ ଅଥର୍ୋ ରୃ୍ଦ୍ଧ ଭୋର୍ିର୍ୋ ଉଚିତ ନୁମହ ିଁ, ମସହ ିପର ୋତ୍ମୋଙ୍କ େରର୍ୋର ସର୍ବେୋ ସି୍ଥର 

ଅମଟ।   

 

ਜੋ ਮੰਗੀਐ ਸੋਈ ਪਾਈਐ ਤਨਰਾਰਾ ਆਰਾਰ ੁ॥੨॥ 

ଆମ  ଯୋହୋ କିଛି  ଧ୍ୟ ପର ୋତ୍ମୋଙ୍କ ସ  ୍ଖୁମର ଶ୍ରଦ୍ଧୋ ପରୂ୍ବକ ଯୋଚନୋ କରୁ, ତୋହୋ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିମନଉ। 

ସର୍ବ ଗଣୁ ସମ୍ପର୍ଣ୍ବ ପର ୋତ୍ମୋ ଆଶ୍ରୟହୀନର ଆଶ୍ରୟ ଅମଟ ॥2॥   

 

ਤਜਸੁ ਪੇਖਿ ਤਕਲਤਵਖ ਤਹਰਤਹ ਮਤਨ ਿਤਨ ਹੋਵੈ ਸਾਾਂਤਿ ॥ 

ମଯଉ ିଁ େଶବନ  ୋମତ୍ର ସରୁ୍ ପୋପ େୂର ମହୋଇଯୋଏ,  ନ ଏର୍ଂ ମେହ ଶୀତଳ ମହୋଇଯୋଏ  

 

ਇਕ ਮਤਨ ਏਕੁ ਤਰਆਈਐ ਮਨ ਕੀ ਲਾਤਹ ਭਰਾਾਂਤਿ ॥ 

ତଥୋ  ନର ସ ସ୍ତ ଭ୍ରୋନି୍ତ େୂର ମହୋଇଯୋଏ, ମସହ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଏକୋଗ୍ର ଚିତ୍ତ ମହୋଇ ସ୍ମରଣ କରିର୍ୋ ଉଚିତ। 

 

ਗੁਣ ਤਨਰਾਨੁ ਨਵਿਨੁ ਸਦਾ ਪੂਰਨ ਜਾ ਕੀ ਦਾਤਿ ॥ 

ମସହ ିପରମ ଶ୍ଵର ଗଣୁର ଭଣ୍ଡୋର, ସର୍ବେୋ ନିମରୋଗ ଏର୍ଂ େୋନଶୀଳ ଅଟନି୍ତ, ତୋହୋଙ୍କ ଅନୁକମ୍ପୋ ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ 

ଅମଟ।  

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਆਰਾਰੀਐ ਤਦਨੁ ਤਵਸਰਹੁ ਨਹੀ ਰਾਤਿ ॥੩ 

େିନ ଓ ରୋତି ମକମର୍  ଧ୍ୟ ତୋଙୁ୍କ ର୍ିସ ୍ତୃ କର ନୋହି ିଁ, ସର୍ବେୋ ମସହ ିପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଆରୋଧନୋ କରି ରହିର୍ୋ 

ଉଚିତ ॥3॥  

 

ਤਜਨ ਕਉ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਿਨ ਕਾ ਸਖਾ ਗੋਤਵੰਦ ੁ॥ 

ଯୋହୋ କପୋଳମର ପରୂ୍ବରୁ ହି ିଁ ଶଭୁ କ ବର ଭୋଗୟ ମେଖୋଯୋଇଛି, ମଗୋର୍ିନ୍ଦ ତୋହୋର ଘନିଷ୍ ଠ ମହୋଇଛନି୍ତ।
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ਿਨੁ ਮਨੁ ਰਨੁ ਅਰਪੀ ਸਭੋ ਸਗਲ ਵਾਰੀਐ ਇਹ ਤਜੰਦ ੁ॥ 

ତୋ’ ଠୋମର  ିଁ ୁନିଜର ତନ,  ନ, ଧନ ସରୁ୍ କିଛି ସ ପବଣ କରୁଅଛି ଆଉ ଏହ ିଜୀର୍ନ  ଧ୍ୟ ମସହ ି

ପରମ ଶ୍ଵରଙ୍କ ପୋଖମର ଉତ୍ସଗବ କରୁଅଛି।   

 

ਦੇਖੈ ਸੁਣੈ ਹਦਤੂਰ ਸਦ ਘਤਿ ਘਤਿ ਬਿਹਮੁ ਰਤਵੰਦ ੁ॥ 

ସର୍ବର୍ୟୋପକ ପର ୋତ୍ମୋ ନିତୟ ଜୀର୍ଙୁ୍କ ନିଜ ସ  ୍ଖୁମର ମେଖନି୍ତ ଏର୍ଂ ଶଣୁନି୍ତ। ମସ ପ୍ରତି ଶରୀରର 

ହୃେୟମର ର୍ୟୋପ୍ତ ଅଟନି୍ତ।   

 

ਅਤਕਰਿਘਣਾ ਨੋ ਪਾਲਦਾ ਪਿਭ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਖਤਸੰਦ ੁ॥੪॥੧੩॥੮੩॥ 

ପର ୋତ୍ମୋ ଏମତ େୟୋଳୁ-କୃପୋଳୁ ଅଟନି୍ତ ମଯ ମସ କୃତଘ୍ନର  ଧ୍ୟ ପୋଳନ ମପୋଷଣ କରିଥୋନି୍ତ। ମହ ନୋନକ! 

ମସ ପର ୋତ୍ମୋ ସର୍ବେୋ କ୍ଷ ୋଶୀଳ ଅଟନି୍ତ ॥4॥13॥73॥  

 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସିରିରୋଗ  ହେୋ 5 ॥  

 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਰਨੁ ਤਜਤਨ ਪਿਤਭ ਦੀਆ ਰਤਖਆ ਸਹਤਜ ਸਵਾਤਰ ॥ 

ମଯଉ ିଁ ପ୍ରଭୁ ଏହ ି ନ, ତନ ଓ ଧନ ଇତୟୋେି ସରୁ୍ କିଛି ମେଇଛନି୍ତ ତଥୋ ତୋହୋକୁ ପୋଳନ କରି ରଖଛିନି୍ତ। 

 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਕਤਰ ਥਾਤਪਆ ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ ॥ 

ମସହ ିପ୍ରଭୁ ସର୍ବକଳୋ ସମ୍ପର୍ଣ୍ବ ଶକି୍ତ ଦ୍ଵୋରୋ ଶରୀରର ରଚନୋ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ଅନ୍ତ ବନମର ନିଜ ମଜୟୋତି 

ପ୍ରକଟ କରିଛନି୍ତ।  

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਪਿਭੁ ਤਸਮਰੀਐ ਅੰਿਤਰ ਰਖੁ ਉਰ ਰਾਤਰ ॥੧॥ 

ମସହ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସେୋ ଆରୋଧନୋ କରିର୍ୋ ଉଚିତ ତଥୋ ହୃେୟମର ର୍ସୋଇ ରଖ ॥1॥  

 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 

ମହ ମ ୋର  ନ! ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ର୍ିନୋ ଅନୟ ମକହ ିସ ଥବ ନୁମହ ିଁ।  

 

ਪਿਭ ਸਰਣਾਈ ਸਦਾ ਰਹੁ ਦਖੂੁ ਨ ਤਵਆਪੈ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସର୍ବେୋ ମସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣମର ରହମିେ ତୁ କୁ ମକୌଣସି ର୍ିପତି୍ତ ଆସିର୍ ନୋହି ିଁ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਰਿਨ ਪਦਾਰਥ ਮਾਣਕਾ ਸੁਇਨਾ ਰਪੁਾ ਖਾਕੁ ॥ 

ସ୍ଵର୍ଣ୍ବ, ମରୌପୟ,  ୋଣକିୟ, ହୀରୋ- ମ ୋତି ରତ୍ନ ପେୋଥବ ସରୁ୍  ୋଟି ସ ୋନ ଅମଟ।   

 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਬੰਰਪਾ ਕੂੜੇ ਸਭੇ ਸਾਕ ॥ 

 ୋତୋ-ପିତୋ, ର୍ନୁ୍ଧ, ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ସ ମସ୍ତ  ିଥୟୋ ସମ୍ପକବୀୟ ଅଟନି୍ତ। 

 

 

SikhBookClub.com 200 



ਤਜਤਨ ਕੀਿਾ ਤਿਸਤਹ ਨ ਜਾਣਈ ਮਨਮੁਖ ਪਸੁ ਨਾਪਾਕ ॥੨॥ 

ମଯଉ ିଁ ପ୍ରଭୁ ସରୁ୍ କିଛି ଉତ୍ପର୍ଣ୍ବ କରିଛନି୍ତ, ତୋହୋଙୁ୍କ ମସ୍ଵଚ୍ଛୋଚୋରୀ ଏର୍ଂ ଅପର୍ିତ୍ର ପଶ ୁସ ୋଜ ଜୀର୍ ସ୍ମରଣ 

କମର ନୋହି ିଁ ॥2॥  

 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਤਿਸ ਨੋ ਜਾਣੈ ਦਤੂਰ ॥ 

ପରମ ଶ୍ଵର ଶରୀରର ଅନ୍ତଃ ଓ ର୍ୋହୟ ପରିପରୂ୍ଣ୍ବ ଅଟନି୍ତ, ମସ ମକୋଣ ମକୋଣମର ର୍ୟୋପ୍ତ କିନ୍ତୁ ତୋହୋଙୁ୍କ 

 ନୁଷୟ ରୁ୍ଝପିୋମର ନୋହି ିଁ।  

 

ਤਿਿਸਨਾ ਲਾਗੀ ਰਤਚ ਰਤਹਆ ਅੰਿਤਰ ਹਉਮੈ ਕੂਤਰ ॥ 

ଜୀର୍ର ଅନ୍ତରମର ମଭୋଗ ର୍ିଳୋସର ତୃଷ୍ଣୋ ଅଛି, ମସ ର୍ିକୋରମର େିପ୍ତ ଅମଟ ଆଉ ତୋହୋର ହୃେୟ 

ଅହଂକୋର ଓ  ିଥୟୋମର ଭରି ରହଅିଛି।   

 

ਭਗਿੀ ਨਾਮ ਤਵਹੂਤਣਆ ਆਵਤਹ ਵੰਞਤਹ ਪੂਰ ॥੩॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତ ଏର୍ଂ ନୋ  ସ୍ମରଣରୁ ମହର୍ୋ କୋରଣରୁ ପ୍ରୋଣୀସ ହୂ ମଯୋନିମର ଫସି ଆସିର୍ୋ ଯିର୍ୋ କରିଥୋନି୍ତ 

॥3॥ 

 

ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਪਿਭੁ ਕਰਣਹਾਰ ਜੀਅ ਜੰਿ ਕਤਰ ਦਇਆ ॥ 

 ମହ କରୁଣୋ ନିଧୋନ ପରଂବ୍ରହ୍ମ! ଏହ ିଜୀର୍-ଜନ୍ତୁ ପ୍ରତି କୃପୋ-େୃଷି୍ଟ କରି ତୋହୋର ରକ୍ଷୋ କର।  

 

ਤਬਨੁ ਪਿਭ ਕੋਇ ਨ ਰਖਨਹਾਰ ੁਮਹਾ ਤਬਕਿ ਜਮ ਭਇਆ ॥  

ଯ ରୋଜ ର୍ଡ ର୍ିକଟ ମହୋଇଯୋଇଛନି୍ତ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ର୍ିନୋ ଆଉ ମକହ ିରକ୍ଷକ ନୋହୋନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰਉ ਕਤਰ ਅਪੁਨੀ ਹਤਰ ਮਇਆ ॥੪॥੧੪॥੮੪॥ 

ନୋନକ କହନି୍ତ ମଯ ମହ ପ୍ରଭୁ! ନିଜର କୃପୋ କର ଯୋହୋ ଫଳମର ମକମର୍  ଧ୍ୟ ତୁ  ନୋ  ଭୁେିର୍ି ନୋହି ିଁ 

॥4॥14॥74॥ 

 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

 ସିରିରୋଗ  ହେୋ 5 ॥ 

 

ਮੇਰਾ ਿਨੁ ਅਰ ੁਰਨੁ ਮੇਰਾ ਰਾਜ ਰਪੂ ਮੈ ਦੇਸੁ ॥ 

 ନୁଷୟ ଗର୍ବମର କମହ ମଯ ଏହ ିତନ,  ନ ଓ ଧନ ମ ୋର ଅମଟ, ଏହ ିମେଶର ଶୋସନ ମ ୋର ଅମଟ। 

 

ਸੁਿ ਦਾਰਾ ਬਤਨਿਾ ਅਨੇਕ ਬਹੁਿੁ ਰੰਗ ਅਰ ੁਵੇਸ ॥                                           

 ିଁ ୁସନୁ୍ଦର ସ୍ଵରୂପ ର୍ୋେୋ ଅମଟ ତଥୋ ମ ୋର ପତୁ୍ର, ସ୍ତ୍ରୀ, ପତୁ୍ରୀ ଆଉ ଅମନକ ଅମନକ ମର୍ଶ  ିଁ ୁହି ିଁ ଧୋରଣ 

କରିପୋମର। 
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ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਰਦੈ ਨ ਵਸਈ ਕਾਰਤਜ ਤਕਿੈ ਨ ਲੇਤਖ ॥੧॥ 

ମହ ଭୋଇ! ମଯଉ ିଁ  ୋନର୍ର ହୃେୟମର ପ୍ରଭୁ ନୋ ର ନିର୍ୋସ ନୋହି ିଁ, ତୋହୋର ସ ସ୍ତ କୋ  ଗଣନୋମର 

ଆମସ ନୋହି ିଁ ॥1॥  

 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਰਆਇ ॥ 

ମହ ମ ୋର  ନ! ହରି-ପର ୋତ୍ମୋଙ୍କ ନୋ ର ଆରୋଧନୋ କର  

 

ਕਤਰ ਸੰਗਤਿ ਤਨਿ ਸਾਰ ਕੀ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରତିେିନ ସୋଧ-ୁସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିମର ରହିର୍ୋ ପ୍ରୟୋସ କର ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣମର ନିଜ ଚିତ୍ତକୁ େଗୋଅ 

॥1॥ରୁହ॥  

 

ਨਾਮੁ ਤਨਰਾਨੁ ਤਰਆਈਐ ਮਸਿਤਕ ਹੋਵੈ ਭਾਗੁ ॥ 

ହରିନୋ  ଯୋହୋ ସର୍ବ ପ୍ରକୋର ନିଧ ିଅମଟ, ତୋହୋର ଚିନ୍ତନ ମସମତମର୍ମଳ ସଫଳ ମହର୍, ଯେି  ନୁଷୟର 

କପୋଳମର ଶଭୁ ଭୋଗୟ ଅଙି୍କତ ମହୋଇଥୋଏ। 

 

ਕਾਰਜ ਸਤਭ ਸਵਾਰੀਅਤਹ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਗੁ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣମର େଗ୍ନ ମେମେ ସ ସ୍ତ କୋଯବୟ ସମ୍ପର୍ଣ୍ବ ହୁଏ।  

 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਭਿਮੁ ਕਿੀਐ ਨਾ ਆਵੈ ਨਾ ਜਾਗੁ ॥੨॥ 

ଏହ ିପ୍ରକୋମର ଅହଂକୋରର ମରୋଗ ଏର୍ଂ ଶଙ୍କୋ ନିରୃ୍ତ୍ତ ହୁଅନି୍ତ ଆଉ ପ୍ରୋଣୀଙ୍କ ଜନ୍ ମ  ତୁୃୟ େୂର ମହୋଇଯୋଏ 

ଓ ମ ୋକ୍ଷ ପ୍ରୋପ୍ତ ହୁଏ ॥2॥  

 

ਕਤਰ ਸੰਗਤਿ ਿੂ ਸਾਰ ਕੀ ਅਠਸਤਠ ਿੀਰਥ ਨਾਉ ॥ 

 ଏଥପିୋଇ ିଁ ମହ ଜୀର୍! ତୁ ସୋଧଙୁ୍କ ସଂଗତି କର, ଯିଏ ଅଠଷଠି ତୀଥବର ସ୍ନୋନ ସ ୋନ ଅତି ପର୍ିତ୍ର ଅମଟ।

  

ਜੀਉ ਪਿਾਣ ਮਨੁ ਿਨੁ ਹਰੇ ਸਾਚਾ ਏਹੁ ਸੁਆਉ ॥ 

 ନୋ  ସ୍ମରଣମର ତୁ  ଆତ୍ମୋ, ପ୍ରୋଣ,  ନ ଏର୍ଂ ଶରୀର ପ୍ରଫୁଲି୍ଲତ ମହୋଇଯୋଏ ଆଉ ଏହ ିଜୀର୍ନର ସତୟ 

 ମନୋରଥ ହୁଏ।  
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ਐਥੈ ਮਿਲਮਿ ਵਡਾਈਆ ਦਰਗਮਿ ਪਾਵਮਿ ਥਾਉ ॥੩॥ 

ଏଠାରେ ତୁମକୁ ନାମ ସମ୍ମାନ ପ୍ରାପ୍ତ ରେବ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦେବାେରେ ମଧ୍ୟ ରେଷ୍ଠ ସ୍ଥାନ ପ୍ରାପ୍ତ ରେବ ॥3॥ 

  

ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਮਪ ਪਰਭੁ ਸਭੁ ਮਕਛੁ ਮਿਸ ਿੀ ਿਾਮਥ ॥ 

ଅକାଳ ପେୁୁଷ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ କେିବା ଓ କୋଇବା ବାଲା ଅଟନି୍ତ, ପେରମଶ୍ଵେ ସବବ କର୍ତ୍ବା, ସବୁ କିଛି ତାଙ୍କେି 

ଅଧୀନ ଅରଟ।  

 

ਿਾਮਰ ਆਪੇ ਜੀਵਾਲਦਾ ਅੰਿਮਰ ਬਾਿਮਰ ਸਾਮਥ ॥ 

ରସେ ିସବବ ବୟାପକ ପ୍ରଭୁ ରକାଣ ରକାଣରେ ବିଦୟମାନ ଅଟନି୍ତ, ଯିଏ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ମାେିବା ବାଲା ତଥା 

ଜୀବନ ଦାତା, ଭିତେୁ ଓ ବାୋେୁ ପ୍ରାଣୀେ ସାଥ ିଅଟନି୍ତ॥  

 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਸਰਬ ਘਟਾ ਕੇ ਨਾਥ ॥੪॥੧੫॥੮੫॥ 

ରେ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ସମସ୍ତ ଜୀବଙ୍କ ସ୍ଵାମୀ ଅଟନି୍ତ, ଏଣ ୁମ ିଁ ୁତାଙ୍କେି ଶେଣରେ ଆସିଛି ॥4॥15॥75॥  

 

ਮਸਰੀਰਾਗੁ ਿਿਲਾ ੫ ॥ 

ସିେିୋଗ ମେଲା 5 ॥  

 

ਸਰਮਣ ਪਏ ਪਰਭ ਆਪਣੇ ਗੁਰ ੁਿੋਆ ਮਕਰਪਾਲੁ ॥ 

ରଯରତରବରଳ ରମାେ ଗେୁୁ ରମା’ ଉପରେ କୃପାଳୁ ରୋଇଛନି୍ତ, ତାୋରେରଲ ମ ିଁ ୁନିଜେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ଶେଣରେ ଆସିଅଛି।  

 

ਸਿਗੁਰ ਕੈ ਉਪਦੇਮਸਐ ਮਬਨਸੇ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲ ॥ 

ସଦଗେୁୁଙ୍କ ଉପରଦଶ ଦ୍ଵାୋ ରମାେ ସମସ୍ତ ବନ୍ଧନ ଦୂେ ରୋଇଯାଇଛି।  

 

ਅੰਦਰ ੁਲਗਾ ਰਾਿ ਨਾਮਿ ਅੰਮਿਰਿ ਨਦਮਰ ਮਨਿਾਲੁ ॥੧॥ 

ରଯରତରବରଳ ଅନ୍ତମବନ  ୋମ ନାମେ ସ୍ମେଣରେ ଲୀନ ରୋଇଯାଇଛି, ରସରତରବରଳ ମ ିଁ ୁଗେୁୁଙ୍କ 

କୃପାେୁ କୃତାଥବ ରୋଇଯାଇଛି ॥1॥  

 

ਿਨ ਿੇਰੇ ਸਮਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸਾਰ ੁ॥ 

ରେ ରମାେ ମନ! ସଦଗେୁୁଙ୍କ ରସବା ରେଷ୍ଠ ଅରଟ। 

 

ਕਰੇ ਦਇਆ ਪਰਭੁ ਆਪਣੀ ਇਕ ਮਨਿਖ ਨ ਿਨਿੁ ਮਵਸਾਰ ੁ॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ରସେ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଏକ ପଲକ ପାଇ ିଁ ମଧ୍ୟ ବିସମ୍ତୃ କେ ନେି ିଁ, ତାୋରେରଲ ରସ ତୁମ ଉପରେ କୃପା-ଦୃଷି୍ଟ 

କେିରବ ॥େୁେ॥   
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ਗੁਣ ਗੋਮਵੰਦ ਮਨਿ ਗਾਵੀਅਮਿ ਅਵਗੁਣ ਕਟਣਿਾਰ ॥ 

 ଆରମ ପ୍ରତିଦିନ ରସେ ିରଗାବିନ୍ଦ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯରଶାଗାନ କେିବା ଉଚିତ, ଯିଏ ମନୁଷୟକୁ ସମସ୍ତ ଅବଗଣୁେୁ 

ନିବୃର୍ତ୍ କେିଥାନି୍ତ।  

 

ਮਬਨੁ ਿਮਰ ਨਾਿ ਨ ਸੁਖੁ ਿੋਇ ਕਮਰ ਮਡਠੇ ਮਬਸਥਾਰ ॥ 

ଅରନକ ବୟକି୍ତ ମାୟାକୁ ପ୍ରପଞ୍ଚ କେି ରଦଖଛିନି୍ତ, କିନ୍ତୁ େଋ ନାମ ବୟତୀତ ସଖୁ ମିରଳ ନାେି ିଁ।  

 

ਸਿਜੇ ਮਸਫਿੀ ਰਮਿਆ ਭਵਜਲੁ ਉਿਰੇ ਪਾਮਰ ॥੨॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଭଗବାନଙୁ୍କ ନିଜେ କେିବାରେ ମଗ୍ନ େେଥିାଏ, ରସ ଭବ ସାଗେେୁ ସେଜରେ ପାେ 

ରୋଇଯାଏ ॥2॥  

 

ਿੀਰਥ ਵਰਿ ਲਖ ਸੰਜਿਾ ਪਾਈਐ ਸਾਧੂ ਧੂਮਰ ॥ 

ଲରେ ତୀଥବରେ ସ୍ନାନ, ଲରେ ବ୍ରତ େଖବିା ଓ ଇନ୍ଦ୍ରିୟକୁ ବିକାେ ଠାେୁ ରୋକିବାେ ଫଳ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚେଣ 

ଧଳୁି ଗ୍ରେଣ କେିବାରେ େି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ରୋଇଯାଏ।  

 

ਲੂਮਕ ਕਿਾਵੈ ਮਕਸ ਿੇ ਜਾ ਵੇਖੈ ਸਦਾ ਿਦਮੂਰ ॥ 

 ରେ ଭାଇ! ମାନବ କାୋକୁ ଲୁଚାଇ ପାପ ଅଜବନ କରେ, ରଯରତରବରଳ ରସେ ିପ୍ରଭୁ ସବବଦା ସମମ୍ଖୁରେ 

ରଦଖଛୁନି୍ତ।  

 

ਥਾਨ ਥਨੰਿਮਰ ਰਮਵ ਰਮਿਆ ਪਰਭੁ ਿੇਰਾ ਭਰਪੂਮਰ ॥੩॥ 

 ରମାେ ପେିପରୂ୍ଣ୍ବ ପେରମଶ୍ଵେ ସବବତ୍ର ବୟାପ୍ତ ରୋଇ େେଛିନି୍ତ ॥3॥  

 

ਸਚੁ ਪਾਮਿਸਾਿੀ ਅਿਰ ੁਸਚੁ ਸਚੇ ਸਚਾ ਥਾਨੁ ॥ 

ସତୟ ପେରମଶ୍ଵେଙ୍କ ସାମ୍ରାଜୟ ସତୟ ଅରଟ, ତାଙ୍କେି ଆରଦଶ ମଧ୍ୟ ସତୟ, ରସେ ିସତୟ ପେରମଶ୍ଵେଙ୍କ 

ସି୍ଥେ େେିବା ବାଲା ସ୍ଥାନ ମଧ୍ୟ ସତୟ ଅରଟ।  

 

ਸਚੀ ਕੁਦਰਮਿ ਧਾਰੀਅਨੁ ਸਮਚ ਮਸਰਮਜਓਨੁ ਜਿਾਨੁ ॥ 

ରସ ସତୟ ଶକି୍ତ ଧାେଣ କେିଛନି୍ତ ଆଉ ରସ ସତୟ ସଷିୃ୍ଟେ େଚନା କେିଛନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਜਪੀਐ ਸਚੁ ਨਾਿੁ ਿਉ ਸਦਾ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥੪॥੧੬॥੮੬॥ 

 ରେ ନାନକ! ମ ିଁ ୁତାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ, ଯିଏ ସତୟ ସ୍ଵେୂପ ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ସ୍ମେଣ କେିଥାଏ 

॥4॥16॥86॥  

 

ਮਸਰੀਰਾਗੁ ਿਿਲਾ ੫ ॥ 

ସିେିୋଗ ମେଲା 5 ॥  

 

ਉਦਿੁ ਕਮਰ ਿਮਰ ਜਾਪਣਾ ਵਡਭਾਗੀ ਧਨੁ ਖਾਮਟ ॥ 

ରେ ଭାଗୟବାନ ପେୁୁଷ! ପେିେମ କେି େେି ନାମ ସ୍ମେଣ େୂପୀ ଆତ୍ମ-ଧନ ଏକତ୍ର କେ ।  
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ਸੰਿਸੰਮਗ ਿਮਰ ਮਸਿਰਣਾ ਿਲੁ ਜਨਿ ਜਨਿ ਕੀ ਕਾਮਟ ॥੧॥ 

ସତସଙ୍ଗକୁ ଯାଇ େେିନାମେ ସ୍ମେଣ କୋଯାଇଥାଏ, ଯାୋ ଦ୍ଵାୋ ଜନ୍ ମ-ଜନ୍ ମେ ପାପେ ମଇଳା ଦୂେ 

ରୋଇଯାଏ॥1॥  

 

ਿਨ ਿੇਰੇ ਰਾਿ ਨਾਿੁ ਜਮਪ ਜਾਪੁ ॥ 

 ରେ ରମାେ ମନ! ୋମ ନାମ େୂପୀ ଜପେ ସ୍ମେଣ କେ। 

 

ਿਨ ਇਛੇ ਫਲ ਭੰੁਮਚ ਿੂ ਸਭੁ ਚੂਕੈ ਸੋਗੁ ਸੰਿਾਪੁ ॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଏୋ ଦ୍ଵାୋ ତୁମକୁ ମରନାବାଞ୍ଚତି ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ରେବ ଆଉ ତୁମେ ଦୁୁଃଖ ତଥା ସନ୍ତାପ ସବୁ ନଷ୍ଟ 

ରୋଇଯାଏ ॥େୁେ॥ 

 

ਮਜਸੁ ਕਾਰਮਣ ਿਨੁ ਧਾਮਰਆ ਸੋ ਪਰਭੁ ਮਡਠਾ ਨਾਮਲ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ଭଗବାନଙୁ୍କ ପାଇବା ପାଇ ିଁ ଏେ ିମନୁଷୟ ଶେୀେକୁ ଧାେଣ କେିଛି, ରସେ ିପ୍ରଭୁ ନିଜ ସାଥରିେ େି ିଁ 

ରଦଖଛିନି୍ତ।  

 

ਜਮਲ ਥਮਲ ਿਿੀਅਮਲ ਪੂਮਰਆ ਪਰਭੁ ਆਪਣੀ ਨਦਮਰ ਮਨਿਾਮਲ ॥੨॥ 

ରସେ ିପେିପରୂ୍ଣ୍ବ ପ୍ରଭୁ ଜଳରେ, ମାଟିରେ, ଆକାଶରେ, ଗଗନରେ ସବବତ୍ର ବୟାପକ ଅଟନି୍ତ, ରସ େି ିଁ ସବୁ 

ପ୍ରାଣୀଙୁ୍କ ଦୟାେ ଦୃଷି୍ଟରେ ରଦଖନି୍ତ ॥2॥  

 

ਿਨੁ ਿਨੁ ਮਨਰਿਲੁ ਿੋਇਆ ਲਾਗੀ ਸਾਚੁ ਪਰੀਮਿ ॥ 

ସଚ୍ଚା ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସାଥରିେ ପ୍ରୀତି ତନ-ମନ ସବୁ ପବିତ୍ର ରୋଇଯାଏ। 

 

ਚਰਣ ਭਜੇ ਪਾਰਬਰਿਿ ਕੇ ਸਮਭ ਜਪ ਿਪ ਮਿਨ ਿੀ ਕੀਮਿ ॥੩॥ 

ରଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚେଣେ ଧ୍ୟାନ କେିଥାଏ, ଭବ, ସିଏ ସମସ୍ତ ଜପ-ତପ କେିରନଇଛି॥3॥  

 

ਰਿਨ ਜਵੇਿਰ ਿਾਮਣਕਾ ਅੰਮਿਰਿੁ ਿਮਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 

ଅମତୃ େୂପୀ େେିଙ୍କ ନାମ େୀୋ, େତ୍ନ ଠାେୁ ମଧ୍ୟ ଅମଲୂୟ ଅରଟ।  

 

ਸੂਖ ਸਿਜ ਆਨੰਦ ਰਸ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਮਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੪॥੧੭॥੮੭॥ 

ରେ ନାନକ! ଯିଏ ରପ୍ରମ ଭାବରେ ଭଗବାନଙ୍କ ମେମିା ଗାନ କେିଅଛି, ତାୋକୁ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ 

ଅଚୁୟତ ସଖୁେ ଆନନ୍ଦେ େସ ପ୍ରାପ୍ତ ରୋଇଯାଇଛି ॥4॥17॥87॥  

 

ਮਸਰੀਰਾਗੁ ਿਿਲਾ ੫ ॥ 

ସିେିୋଗ ମେଲା 5 ॥  

 

ਸੋਈ ਸਾਸਿੁ ਸਉਣੁ ਸੋਇ ਮਜਿੁ ਜਪੀਐ ਿਮਰ ਨਾਉ ॥ 

ରସେ ିଧାମିକ ଶାସ୍ତ୍ର ଉଚିତ ଅରଟ ଆଉ ରସେ ିଶକୁନ ଶଭୁ ଅରଟ ଯାୋ ଦ୍ଵାୋ େେିନାମେ ସ୍ମେଣ 

କୋଯାଏ।  
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ਚਰਣ ਕਿਲ ਗੁਮਰ ਧਨੁ ਦੀਆ ਮਿਮਲਆ ਮਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ମାନବ ଜୀବକୁ ଗେୁୁ ଚେଣ କମଳ େୂପୀ ଧନ ରଦଇଛନି୍ତ ରସେ ିଆେୟେୀନ ବୟକି୍ତତ୍ଵକୁ ଆେୟ 

ମିଳିଯାଇଛି। 

 

ਸਾਚੀ ਪੂੰਜੀ ਸਚੁ ਸੰਜਿੋ ਆਠ ਪਿਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 

ଆଠ ପେେ ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁ ଗାନ କେିବା େି ିଁ ସତୟ ୋଶ ିଅରଟ ତଥା ସତୟ ସଂଯମ ଅରଟ। 

 

ਕਮਰ ਮਕਰਪਾ ਪਰਭੁ ਭੇਮਟਆ ਿਰਣੁ ਨ ਆਵਣੁ ਜਾਉ ॥੧॥ 

ସ୍ଵୟଂ ଭଗବାନ ଯାୋକୁ କୃପା କେି ମିଳିଛନି୍ତ , ରସ ଜନ୍ ମ ମେଣେ ଚକ୍ରେୁ ମକୁ୍ତ ରୋଇଯାଏ ॥1॥  

 

ਿੇਰੇ ਿਨ ਿਮਰ ਭਜੁ ਸਦਾ ਇਕ ਰੰਮਗ ॥ 

ରେ ରମାେ ମନ! ତୁ ସବବଦା ଏକାଗ୍ର ଚିର୍ତ୍ ରୋଇ ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ କେ, 

 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਮਰ ਰਮਵ ਰਮਿਆ ਸਦਾ ਸਿਾਈ ਸੰਮਗ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ରଯରେତୁ ଭଗବାନ ପ୍ରରତୟକ େୃଦୟେ ଅନ୍ତେରେ ବିଦୟମାନ ତଥା ଜୀବେ ସାଥ ିରୋଇ ସୋୟତା 

କେିଥାନି୍ତ ॥1॥େୁେ॥  

 

ਸੁਖਾ ਕੀ ਮਿਮਿ ਮਕਆ ਗਣੀ ਜਾ ਮਸਿਰੀ ਗੋਮਵੰਦ ੁ॥ 

ରଯରତରବରଳ ପ୍ରଭୁ ସ୍ମେଣ କେିଛନି୍ତ, ରସରତରବରଳ ଏରତ ସଖୁେ ଉପଲବ୍ଧ ିରୋଇଅଛି ରଯ ତାୋ ଗଣା 

ଯାଇପାେିବ ନାେି ିଁ।   

 

ਮਜਨ ਚਾਮਖਆ ਸੇ ਮਿਰਪਿਾਮਸਆ ਉਿ ਰਸੁ ਜਾਣੈ ਮਜੰਦ ੁ॥ 

ଯିଏ ବି େେି େସକୁ ଚାଖଅିଛି, ରସ ତୃପ୍ତ ରୋଇଯାଇଛି ତଥା ରସେ ିେସକୁ ରସେ ିଆତ୍ମା ଜାଣଥିଏ।  
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ਸੰਤਾ ਸੰਗਤਤ ਮਤਿ ਵਸੈ ਪ੍ਰਭੁ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਬਖਤਸੰਦ ੁ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତି ଦ୍ଵାରା କ୍ଷମାବାନ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁ ହୃଦୟରର ବାସ କରନି୍ତ।  

 

ਤਿਤਿ ਸੇਤਵਆ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪ੍ਣਾ ਸੋਈ ਰਾਿ ਿਤਰੰਦ ੁ॥੨॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମକୁ ସ୍ମରଣ କରିଅଛି, ରସ ରାଜାଙ୍କର ମଧ୍ୟ ରାଜା ଅଟନି୍ତ॥2॥  

 

ਅਉਸਤਰ ਹਤਰ ਿਸੁ ਗੁਣ ਰਮਣ ਤਿਤੁ ਕੋਤਿ ਮਿਿ ਇਸਿਾਿੁ ॥ 

ରଯଉ ଁସମୟରର ହରି ନାମର ଯଶ ଓ ଗଣୁର ଚିନ୍ତନ କରାଯାଏ, ତାହା ରକାଟି ରକାଟି ତୀର୍ଥ ସ୍ନାନ ସହିତ 

ସମାନ ଅରଟ।   

 

ਰਸਿਾ ਉਚਰੈ ਗੁਣਵਤੀ ਕੋਇ ਿ ਪ੍ੁਿੈ ਦਾਿੁ ॥ 

ହରି ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ଖସିୁ ଗଣୁ ଯକୁ୍ତ ରହାଇଯାଏ, ପନୁଃ ତାହା ତୁଳନାରର କିଛି ଦାନ ନାହି।ଁ  

 

ਤਦਰਸਤਿ ਧਾਤਰ ਮਤਿ ਤਤਿ ਵਸੈ ਦਇਆਲ ਪ੍ੁਰਖੁ ਤਮਹਰਵਾਿੁ ॥ 

ଅକାଳ ପରୁୁଷ ଦୟାଳୁ ଏବଂ ଅନୁକମ୍ପା ଯକୁ୍ତ ଅଟନି୍ତ, ରସ ନିଜ କୃପା-ଦୃଷି୍ଟ ଦ୍ଵାରା ଜୀବର ମନ ଓ ତନରର 

ବିରାଜମାନ ର୍ାଆନି୍ତ।    

 

ਿੀਉ ਤਪ੍ੰਡੁ ਧਿੁ ਤਤਸ ਦਾ ਹਉ ਸਦਾ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਿੁ ॥੩॥ 

ଜୀବର ତନ ଏବଂ ଧାନ ରସହ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଦିଆଯାଇଛି, ମ ଁ ୁତାଙ୍କ ପାଖରର ସବଥଦା ଉତ୍ସଗିତ 

ଅରଟ ॥3॥   

 

ਤਮਤਲਆ ਕਦੇ ਿ ਤਵਛੁੜੈ ਿੋ ਮੇਤਲਆ ਕਰਤਾਤਰ ॥ 

ଯାହାକୁ ପରମାତ୍ମା ନିଜ ସାର୍ରିର ମିଳାଇଛନି୍ତ, ରସ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ ରହାଇ ହି ଁରହରି୍ାଏ, ପଣୁ ି

ରକରବ ବିରେଦ ହୁଏ ନାହି।ଁ  

 

ਦਾਸਾ ਕੇ ਬੰਧਿ ਕਤਿਆ ਸਾਚੈ ਤਸਰਿਣਹਾਤਰ ॥ 

ରଚୟିତା ପ୍ରଭୁ ନିଜର ରସବକଙ୍କ ମାୟା ରୂପୀ ବନ୍ଧନ କାଟି ରଦଇଛନି୍ତ। 

 

ਭੂਲਾ ਮਾਰਤਗ ਪ੍ਾਇਓਿੁ ਗੁਣ ਅਵਗੁਣ ਿ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 

ନିଜର ରସବକଙ୍କ ଗଣୁ ଅବଗଣୁର ବିଚାର ନ କରି ବିଚୁୁତ ରହାଇର୍ବିା ରସବକକୁ ଭକି୍ତ ମାଗଥକୁ ଆଣନି୍ତ। 

 

ਿਾਿਕ ਤਤਸੁ ਸਰਣਾਗਤੀ ਤਿ ਸਗਲ ਘਿਾ ਆਧਾਰ ੁ॥੪॥੧੮॥੮੮॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ରଯ ରସହ ିଭଗବାନଙ୍କ ଶରଣରର ପଡି ଯାଅ, ଯିଏ ସମସ୍ତ ଜୀବଙ୍କ ଆଧାର ଅରଟ 

॥4॥18॥88॥  
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ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 5 ॥  

 

ਰਸਿਾ ਸਚਾ ਤਸਮਰੀਐ ਮਿੁ ਤਿੁ ਤਿਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ 

ଯଦି ସତୁ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ରପ୍ରମର ସହତି ସ୍ମରଣ କରାଯାଏ ତାହାରହରଲ ଜୀବର ମନ ଏବଂ ତନ ଦୁଇଟି 

ପବିତ୍ର ରହାଇଯାଏ।  

 

ਮਾਤ ਤਪ੍ਤਾ ਸਾਕ ਅਗਲੇ ਤਤਸੁ ਤਬਿੁ ਅਵਰ ੁਿ ਕੋਇ ॥ 

ଜୀବର ମତ, ପିତା, ବନୁ୍ଧ ସରହାଦର ବହୁତ ର୍ାଆନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ଇହରଲାକ ଆଉ ପରରଲାକରର ରସହ ି

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ବୁତୀତ ଅନୁ ରକହ ିସହାୟକ ନାହାନି୍ତ। 

 

ਤਮਹਰ ਕਰੇ ਿੇ ਆਪ੍ਣੀ ਚਸਾ ਿ ਤਵਸਰੈ ਸੋਇ ॥੧॥ 

ଯଦି ପରମାତ୍ମା ନିଜ କୃପା-ଦୃଷି୍ଟ କରନି୍ତ ତାହାରହରଲ ମନୁଷୁ ତାହାକୁ କ୍ଷଣ ମାତ୍ର ପାଇ ଁମଧ୍ୟ ବିସମ୍ତୃ 

କରର ନାହି ଁ॥1॥  

 

ਮਿ ਮੇਰੇ ਸਾਚਾ ਸੇਤਵ ਤਿਚਰ ੁਸਾਸੁ ॥ 

ରହ ରମାର ମନ! ରଯ ପଯଥୁ ନ୍ତ ରତାର ପ୍ରାଣ ଅଛି, ରସହ ିସତୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଯାଅ।  

 

ਤਬਿੁ ਸਚੇ ਸਭ ਕੂੜੁ ਹੈ ਅਤੇੰ ਹੋਇ ਤਬਿਾਸੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରସହ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ ବିନା ସମସ୍ତ ସଷିୃ୍ଟ ମିର୍ୁା ଅରଟ ଆଉ ରଶଷରର ନାଶ ରହାଇଯାଏ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਸਾਤਹਬੁ ਮੇਰਾ ਤਿਰਮਲਾ ਤਤਸੁ ਤਬਿੁ ਰਹਣੁ ਿ ਿਾਇ ॥ 

ରମାର ପରମାତ୍ମା ବଡ ନିମଥଳ ଅଟନି୍ତ, ତାଙ୍କରି ବିନା ମ ଁ ୁରକରବ ରହପିାରିବି ନାହି।ଁ 

 

ਮੇਰੈ ਮਤਿ ਤਤਿ ਭੁਖ ਅਤਤ ਅਗਲੀ ਕੋਈ ਆਤਣ ਤਮਲਾਵੈ ਮਾਇ ॥ 

ରମାର ମନ ଏବଂ ତନରର ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ପାଇ ଁପରମ ତୃଷ୍ଣା ଅଛି। ରକହ ିମଧ୍ୟ ଆସି ରମାରତ ମିଳାଇ 

ଦିଅ।  

 

ਚਾਰੇ ਕੰੁਡਾ ਭਾਲੀਆ ਸਹ ਤਬਿੁ ਅਵਰ ੁਿ ਿਾਇ ॥੨॥ 

ମ ଁ ୁଚାରିଦିଗରର ତାହାର ସନ୍ଧାନ କରିଅଛି, ପମଥ-ପିତା ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ବିନା ଅନୁ ରକୌଣସି ମଧ୍ୟ ବିଶ୍ରାମ 

ସ୍ଥଳ ନାହି ଁ॥2॥  

 

ਤਤਸੁ ਆਗੈ ਅਰਦਾਤਸ ਕਤਰ ਿੋ ਮੇਲੇ ਕਰਤਾਰ ੁ॥ 

ରସହ ିଗରୁୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁରର ପ୍ରାର୍ଥନା କର, ଯିଏ ତୁମକୁ ଏହ ିସଷିୃ୍ଟର ରଚୟିତା ସହତି ତୁମର ମିଳନ 

କରାଇରଦଇଛନି୍ତ।  

 

ਸਤਤਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਿਾਮ ਕਾ ਪ੍ੂਰਾ ਤਿਸੁ ਭੰਡਾਰ ੁ॥ 

ସଦଗରୁୁ ନାମର ଦାତା ଅଟନି୍ତ, ଯାହା ପାଖରର ଭକି୍ତର ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଭଣ୍ଡାର ଅଛି।  
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ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਅੰਤੁ ਿ ਪ੍ਾਰਾਵਾਰ ੁ॥੩॥ 

ସବଥଦା ରସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରଶଂସା କର, ଯାହାର ସୀମାର ଅନ୍ତ ଜାଣପିାରିବା ନାହି ଁ॥3॥ 

 

ਪ੍ਰਵਦਗਾਰ ੁਸਾਲਾਹੀਐ ਤਿਸ ਦੇ ਚਲਤ ਅਿੇਕ ॥ 

ରସହ ିପାଳନ କର୍ତ୍ଥା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଯଶ ଗାନ କରିବା, ଯାହା ପାଖରର ଅରନକ ରକୌତୁକ ଅଛି।  

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਆਰਾਧੀਐ ਏਹਾ ਮਤਤ ਤਵਸੇਖ ॥ 

ବିରଶଷ ବୁଦି୍ଧମତା ଏହା ରଯ ରସହ ିପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ସବଥଦା ଆରାଧନା କରିବା ଉଚିତ।   

 

ਮਤਿ ਤਤਿ ਤਮਠਾ ਤਤਸੁ ਲਗੈ ਤਿਸੁ ਮਸਤਤਕ ਿਾਿਕ ਲੇਖ ॥੪॥੧੯॥੮੯॥ 

ରହ ନାନକ! ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ରସହ ିଜୀବଙ୍କ ମନ ଏବଂ ତନକୁ ମିଠା ଲାଗିର୍ାଏ, ଯାହାର କପାଳରର 

ଶଭୁ କମଥ ରଲଖା ରହାଇଛି ॥4॥19॥79॥   

 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥  

ସିରିରାଗ ମହଲା 5 ॥  

 

ਸੰਤ ਿਿਹੁ ਤਮਤਲ ਭਾਈਹੋ ਸਚਾ ਿਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ॥ 

ରହ ଭାଇ! ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତି କରି ସତୁନାମର ଆରାଧନା କର।  

 

ਤੋਸਾ ਬੰਧਹੁ ਿੀਅ ਕਾ ਐਥੈ ਓਥੈ ਿਾਤਲ ॥ 

ଜୀବନ ଯାତ୍ରାରର ନାମ ରୂପୀ ରଭାଜନ ବୁଦି୍ଧ ରୂପୀ ରକ୍ଷୀ ସହିତ ବାନ୍ଧ, ଯାହା ଇହରଲାକ 

ଅପରରଲାକରର ତୁମର ସହାୟକ ରହବ।  

 

ਗੁਰ ਪ੍ੂਰੇ ਤੇ ਪ੍ਾਈਐ ਅਪ੍ਣੀ ਿਦਤਰ ਤਿਹਾਤਲ ॥ 

ଯଦି ସ୍ଵାମୀ କୃପା କରନି୍ତ ତାହାରହରଲ ଏହ ିରଭାଜନ ଗରୁୁଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିହୁଏ।  

 

ਕਰਤਮ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤਤ ਤਤਸੁ ਹੋਵੈ ਤਿਸ ਿੋ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ॥੧॥ 

ଯାହା ଉପରର ଇଶ୍ଵର କୃପାଳୁ ରହାଇଯାନି୍ତ, ତାହାକୁ ନାମ ରୂପୀ ରଭାଜନ ଶଭୁ କମଥ ଦ୍ଵାରା ମିଳିଯାଏ 

॥1॥  

 

ਮੇਰੇ ਮਿ ਗੁਰ ਿੇਵਡੁ ਅਵਰ ੁਿ ਕੋਇ ॥ 

ରହ ରମାର ମନ! ଗରୁୁଙ୍କ ଭଳି ଅନୁ ରକହ ିମହାନ ନହି।ଁ  

 

ਦਿੂਾ ਥਾਉ ਿ ਕੋ ਸੁਝੈ ਗੁਰ ਮੇਲੇ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ଁ ୁଅନୁ ରକୌଣସି ସ୍ଥାନର ଖଆିଲ ରରଖ ନାହି ଁ, ରକବଳ ଗରୁୁ ହି ଁରମାରତ ସତୁ ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ସହତି 

ମିଳାଇ ପାରନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥  
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ਸਗਲ ਪ੍ਦਾਰਥ ਤਤਸੁ ਤਮਲੇ ਤਿਤਿ ਗੁਰ ੁਤਡਠਾ ਿਾਇ ॥ 

ରଯଉ ଁପ୍ରାଣୀ ଗରୁୁଜୀଙ୍କ ଦଶଥନ କରିର୍ାଏ, ତାହାର ସଂସାରର ସମସ୍ତ ପଦାର୍ଥ (ଧନ, ରଦୌଲତ, ଐଶ୍ଚଯଥୁ ) 

ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଯାଏ।    

 

ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਤਿਿ ਮਿੁ ਲਗਾ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਮਾਇ ॥ 

ରହ ରମାର ମାତା! ରସହ ିପ୍ରାଣୀ ବଡ ରସୌଭାଗୁଶାଳୀ ଅରଟ, ଯାହାର ମନ ଗରୁୁ ଚରଣରର ଲୀନ 

ରହାଇଯାଏ।  

 

ਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਸਮਰਥੁ ਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଜୀ ଦାନଶୀଳ, ସବଥ ଶକି୍ତମାନ, ଇଶ୍ଵର ରୂପୀ, ସମସ୍ତଙ୍କ ଶରୀରରର ବିଦୁମାନ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਗੁਰ ੁਪ੍ਰਮੇਸਰ ੁਪ੍ਾਰਬਰਹਮੁ ਗੁਰ ੁਡੁਬਦਾ ਲਏ ਤਰਾਇ ॥੨॥ 

ଗରୁୁ ହି ଁପରରମଶ୍ଵର ଏବଂ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ଅଟନି୍ତ, ଗରୁୁ ହି ଁଡୁବିଜଉର୍ବିାକୁ ପାର କରାନି୍ତ, ରସ ପ୍ରାଣକିୁ ଜୀବନ-

ମତୁୃୁ ରୂପୀ ସାଗରରୁ ପାର କରାନି୍ତ ॥2॥  

 

ਤਕਤੁ ਮੁਤਖ ਗੁਰ ੁਸਾਲਾਹੀਐ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ॥ 

ମ ଁ ୁକିପରି ଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରଶଂସା କରିବି, ଯିଏ କରିବା ଓ କରାଇବା ପାଇ ଁସମର୍ଥ ଅଟନି୍ତ।   

 

ਸੇ ਮਥੇ ਤਿਹਚਲ ਰਹੇ ਤਿਿ ਗੁਤਰ ਧਾਤਰਆ ਹਥੁ ॥ 

ରସହ ିମସ୍ତକ ସବଥଦା ସି୍ଥର ରହରି୍ାଏ, ଯାହା ଉପରର ଗରୁୁ ଅନୁକମ୍ପାର ହାତ ରଖଛିନି୍ତ।  

 

ਗੁਤਰ ਅੰਤਮਰਤ ਿਾਮੁ ਪ੍ੀਆਤਲਆ ਿਿਮ ਮਰਿ ਕਾ ਪ੍ਥੁ ॥ 

ଗରୁୁ ରମାରତ ଜନ୍ ମ ମରଣର ଭୟ ନାଶ କରୁର୍ବିା ଅମତୃ ନାମ ପାନ କରାନି୍ତ।  

 

ਗੁਰ ੁਪ੍ਰਮੇਸਰ ੁਸੇਤਵਆ ਭੈ ਭੰਿਿੁ ਦਖੁ ਲਥੁ ॥੩॥ 

ମ ଁ ୁଗରୁୁ ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ଭରପରୁ ରସବାର ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଅଛି, ଯିଏ ସବୁ ଭୟ-ଭଞ୍ଜନ ଏବଂ ରମାର 

ଦୁଃଖକୁ ନିବୃର୍ତ୍ କରିରଦଇଛନି୍ତ ॥3॥  
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ਸਤਿਗੁਰ ੁਗਤਿਰ ਗਭੀਰ ੁਿੈ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ੁਅਘਖੰਡੁ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ଗହନ, ଗମ୍ଭୀର ଏବଂ ସଖୁର ସାଗର ଆଉ ସମସ୍ତ ପାପର ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟନି୍ତ। 

 

ਤਿਤਿ ਗੁਰ ੁਸੇਤਿਆ ਆਪਣਾ ਿਮਦਿੂ ਿ ਲਾਗੈ ਡੰਡੁ ॥ 

ଯେଉ ଁପ୍ରାଣୀ ନିଜ ଗରୁୁଙ୍କ ଯସବାର ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଅଛି, ତାହାକୁ େମଦୂତର ଦଣ୍ଡ କଦାପି ,ମିଯଳ ନାହି ଁ, 

ଯତଣ ୁଯସ ଯମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ। 

 

ਗੁਰ ਿਾਤਲ ਿੁਤਲ ਿ ਲਗਈ ਖੋਤਿ ਤਡਠਾ ਬ੍ਰਿਮੰਡੁ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବରାବର ଯକହ ିମଧ୍ୟ ସମର୍ଥ ନାହି ଁ, କାରଣ ମ ଁ ୁଏହ ିସାରା ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ଯଖାଜି  ଯଦଖଛିି। 

 

ਿਾਮੁ ਤਿਧਾਿੁ ਸਤਿਗੁਤਰ ਦੀਆ ਸੁਖੁ ਿਾਿਕ ਮਿ ਮਤਿ ਮੰਡੁ ॥੪॥੨੦॥੯੦॥ 

ସଦଗରୁୁ ନାମର ଖଜଣା ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ତାହା ଦ୍ଵାରା ନାନକ ନିଜ ଚିତ୍ତଯର ସଖୁ ଧାରଣ 

କରିଯନଇଛନି୍ତ ॥4॥20॥60॥  

 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਤਮਠਾ ਕਤਰ ਕੈ ਖਾਇਆ ਕਉੜਾ ਉਪਤਿਆ ਸਾਦ ੁ॥ 

ପ୍ରାଣୀ ସାଂସାରିକ ରସକୁ ବଡ ମିଠା ଭାବି ଯଭାଗିର୍ାଏ, କିନ୍ତୁ ତାହାର ସ୍ଵାଦ ବଡ କଟୁ ଯହାଇର୍ାଏ। 

  

ਭਾਈ ਮੀਿ ਸੁਤਰਦ ਕੀਏ ਤਬ੍ਤਖਆ ਰਤਿਆ ਬ੍ਾਦ ੁ॥ 

ଭାଇ! ମିତ୍ର ସହତି ସହୃୁଦ କରି ବୟର୍ଥ ବିବାଦ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ଥ କରିନିଅ ଆଉ ତୁଯମ ପାପଗ୍ରସ୍ତ ଯହାଇ ବୟର୍ଥ 

ଯହଉଅଛ।  

 

ਿਾਾਂਦੇ ਤਬ੍ਲਮ ਿ ਿੋਿਈ ਤਿਣੁ ਿਾਿੈ ਤਬ੍ਸਮਾਦ ੁ॥੧॥ 

ଯଲାପ ପାଇବା ପାଇ ଁତାହାର ବିଳମ୍ବ ହୁଏ ନାହି ଁ, ନାମ ଅତିରିକ୍ତ ସବୁ ନଶ୍ଵର ଅଯଟ, ବୟକି୍ତ ଦୁୁଃଖଯର 

ଭାଙି୍ଗ ଚୁରମାର ଯହାଇୋଏ ॥1॥  

 

ਮੇਰੇ ਮਿ ਸਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਿਾ ਲਾਗੁ ॥ 

ଯହ ଯମାର ମନ! ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଯସବାଯର ଲୀନ ଯହାଇ ୋଅ।  

 

ਿੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਤਿਣਸਣਾ ਮਿ ਕੀ ਮਤਿ ਤਿਆਗੁ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଦୁନିଆଯର ୋହା କିଛି ଯଦଖାୋଉଛି, ତାହା ସବୁ ନଶ୍ଵର ଯହାଇୋଏ, ଯହ ପ୍ରାଣୀ! ତୁ ମନର ଚତୁରତାକୁ 

ତୟାଗ କର ॥1॥ରୁହ॥  
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ਤਿਉ ਕੂਕਰ ੁਿਰਕਾਇਆ ਧਾਿੈ ਦਿ ਤਦਸ ਿਾਇ ॥ 

ଏହ ିମନ ପାଗଳ କୁକୁର ଭଳି ଦଶ ଦିଗକୁ ପର୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ଯହାଇ ୋଇର୍ାଏ।  

 

ਲੋਭੀ ਿੰਿੁ ਿ ਿਾਣਈ ਭਖੁ ਅਭਖੁ ਸਭ ਖਾਇ ॥ 

ଏହ ିପ୍ରକାର ଯଲାଭୀ ପ୍ରାଣୀ କିଛି ମଧ୍ୟ ଧ୍ୟାନ କଯର ନାହି ଁ, ଯଲାଭୀ ପଶ ୁଭଳି ଖାଦୟ ତର୍ା ଅଖାଦୟ ସବୁ 

ଗ୍ରହଣ କରିନିଏ।  

 

ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਮਤਦ ਤਬ੍ਆਤਪਆ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਿੋਿੀ ਪਾਇ ॥੨॥ 

ପ୍ରାଣୀ କମ, ଯରାଧ ତର୍ା ଅହଙ୍କାରର ନିଶାଯର ଲୀନ ଯହାଇ ବାରମ୍ବାର ଯୋନିଯର ଆସିର୍ାଏ ॥2॥  

 

ਮਾਇਆ ਿਾਲੁ ਪਸਾਤਰਆ ਭੀਿਤਰ ਿੋਗ ਬ੍ਣਾਇ ॥ 

ମାୟା ନିଜର ଜାଲ ଫାଶ ବିଛାଇ ଅଛି ଆଉ ଏହ ିଜଳଯର ତୃଷ୍ଣା ରୂପୀ ଦାନା ମଧ୍ୟ ରଖଯିଦଇଛନି୍ତ।  

 

ਤਿਰਸਿਾ ਪੰਖੀ ਿਾਤਸਆ ਤਿਕਸੁ ਿ ਪਾਏ ਮਾਇ ॥ 

ଯହ ଯମାର ମାତା! ଯଲାଭୀ ପକ୍ଷୀ(ପ୍ରାଣୀ) ଏହା ଭିତଯର ଫସିୋଏ ଆଉ ବାହାରି ପାଯର ନାହି।ଁ  

 

ਤਿਤਿ ਕੀਿਾ ਤਿਸਤਿ ਿ ਿਾਣਈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਿੈ ਿਾਇ ॥੩॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ଯସହ ିସଷିୃ୍ଟକତ୍ତଥାଙୁ୍କ ଚିହ୍ନ ିପାଯର ନାହି ଁ, େିଏ ତାହାର ରଚନା କରିଛନି୍ତ ଆଉ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ ମ 

ମତୁୃୟଯର ପର୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ଯହଉର୍ାଏ ॥3॥ 

 

ਅਤਿਕ ਪਰਕਾਰੀ ਮੋਤਿਆ ਬ੍ਿੁ ਤਬ੍ਤਧ ਇਿੁ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ 

ମାୟା ଏହ ିବିଶ୍ଵକୁ ବିଭିନ୍ନ ବିଧ ିଏବଂ ଅଯନକ ଢଙ୍ଗଯର ଯମାହତି କରି ରଖଛିି।  

 

ਤਿਸ ਿੋ ਰਖੈ ਸੋ ਰਿੈ ਸੰਤਮਰਥੁ ਪੁਰਖੁ ਅਪਾਰ ੁ॥ 

ଅପାର ଏବଂ ସମର୍ଥ ଅକାଳ ପରୁୁଷ୍ ରକ୍ଷା କରନି୍ତ, ଯସ ଭବ ସାଗରରୁ ପାର ଯହାଇୋଏ।  

 

ਿਤਰ ਿਿ ਿਤਰ ਤਲਿ ਉਧਰੇ ਿਾਿਕ ਸਦ ਬ੍ਤਲਿਾਰ ੁ॥੪॥੨੧॥੯੧॥ 

ଯହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ଭକ୍ତ ପ୍ରତି ମ ଁ ୁସବଥଦା ଉତ୍ସଗିତ ଅଯଟ, େିଏ ଭଗବାନଙୁ୍କ ଧ୍ୟାନ କରି ଭବ ସାଗରରୁ ପାର 

ଯହାଇୋଇଅଛି। 

 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਿਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 5 ଘରୁ 2 ॥ 

 

ਗੋਇਤਲ ਆਇਆ ਗੋਇਲੀ ਤਕਆ ਤਿਸੁ ਡੰਿੁ ਪਸਾਰ ੁ॥ 

ଗାଈଆଳ ନିଜ ଗାଈ ଧରି କିଛି ସମୟ ପାଇ ଁଚରାଇବାକୁ ଯାଇଥାଏ, ସସଠାସର ସସ ଆଡମ୍ବର 

କରିବାର ଅଭିପ୍ରାୟ କଣ? 
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ਮੁਿਲਤਿ ਪੁੰਿੀ ਿਲਣਾ ਿੰੂ ਸੰਮਲੁ ਘਰ ਬ੍ਾਰ ੁ॥੧॥ 

ହେ ପ୍ରାଣୀ! ଯେତେବେଳେ ତୋର ଏହି ଦୁନିଆକୁ ଆସିବା ସମୟ ସମାପ୍ତ ହୋଇଯିବ, ସେତେବେଳେ ତୁ ଏଠାରୁ 

ଚାଲିଯିବୁ॥1॥ 

 

 

ਿਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ਮਿਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥ 

ହେ ମୋର ମନ! ଭଗବାନଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କର ତଥା ପ୍ରେମ ଦ୍ଵାରା ଗୁରୁଙ୍କ ସେବାର ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କର।   

 

ਤਕਆ ਥੋੜੜੀ ਬ੍ਾਿ ਗੁਮਾਿੁ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ତୁଯମ ସ୍ଵଳ୍ପ ସମୟ ପାଇ ଁମିଳିର୍ବିା ଜୀବନର ଅହଙ୍କାର କାହିକିଁ କରୁଅଛ? 

 

ਿੈਸੇ ਰੈਤਣ ਪਰਾਿੁਣੇ ਉਤਠ ਿਲਸਤਿ ਪਰਭਾਤਿ ॥ 

ରାତ୍ରିକାଳର ଅତିଥି ଭଳି, ତୁମେ ସକାଳୁ ଉଠି ଚାଲିଯିବ।  

 

ਤਕਆ ਿੰੂ ਰਿਾ ਤਗਰਸਿ ਤਸਉ ਸਭ ਿੁਲਾ ਕੀ ਬ੍ਾਗਾਤਿ ॥੨॥ 

ହେ ପ୍ରାଣୀ! ତୁମେ ନିଜ ଗୃହସ୍ଥ ସାଥିରେ କାହିିଁକି ମୋହିତ ହେଉଛ? କାରଣ ସୃଷ୍ଟିର ସମସ୍ତ ପଦାର୍ଥ 

ଉଦ୍ୟାନର ପୁଷ୍ପ ଭଳି କ୍ଷଣଭଙ୍ଗୁର ଅଟେ॥2॥ 

 

ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਤਕਆ ਕਰਤਿ ਤਿਤਿ ਦੀਆ ਸੋ ਪਰਭੁ ਲੋਤੜ ॥ 

ହେ ପ୍ରାଣୀ! ତୁମେ କାହିିଁକି କହୁଛ ଯେ ‘ ଏହା ମୋର, ଏହା ମୋର’, ସେହି ଈଶ୍ଵରଙ୍କୁ ସ୍ମରଣ କର ଯିଏ 

ସବୁକିଛି ତୁମକୁ ଦେଇଛନ୍ତି। 

  

ਸਰਪਰ ਉਠੀ ਿਲਣਾ ਛਤਡ ਿਾਸੀ ਲਖ ਕਰੋਤੜ ॥੩॥ 

ଯହ ପ୍ରାଣୀ! ତୁଯମ ଏହ ିନଶ୍ଵର ସଂସାରରୁ ଅବଶୟ ଚାଲିେିବ( ଯେଯତଯବଯଳ ମତୁୃୟ ଆସିବ ସବୁକିଛି 

ତୟାଗ କରି ଚାଲିେିବ)॥3॥ 

 

ਲਖ ਿਉਰਾਸੀਿ ਭਰਮਤਿਆ ਦਲੁਭ ਿਿਮੁ ਪਾਇਓਇ ॥ 

ଯହ ପ୍ରାଣୀ! ଚଉରାଅଶ ିଲକ୍ଷ ଯୋନିଯର ପର୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିବା ପଯର ତୁଯମ ମାନବ ଜନ୍ ମ ପାଇଛ।  

 

ਿਾਿਕ ਿਾਮੁ ਸਮਾਤਲ ਿੰੂ ਸੋ ਤਦਿੁ ਿੇੜਾ ਆਇਓਇ ॥੪॥੨੨॥੯੨॥ 

ହେ ନାନକ! ତୁ ନାମର ସ୍ମରଣ କର କାରଣ ତୋର ଏହି ସଂସାରରୁ ଛାଡିବା ସମୟ ନିକଟ ହେଉଛି॥4॥22॥92॥  

 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਤਿਿਰ ੁਿਸਤਿ ਸੁਿੇਲੜੀ ਤਿਿਰ ੁਸਾਥੀ ਿਾਤਲ ॥ 

ଯହ ଶରୀର ରୂପୀ ସ୍ତ୍ରୀ! ତୁ ଯସ ପେଥୟନ୍ତ ଏହ ିଦୁନିଆଯର ସଖୁୀ ଅଟ, ଯେ ପେଥୟନ୍ତ ଯତାର ସାର୍(ିଆତ୍ମା) 

ଯତାର ସାର୍ଯିର ଅଛି। 
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ਿਾ ਸਾਥੀ ਉਠੀ ਿਤਲਆ ਿਾ ਧਿ ਖਾਕੂ ਰਾਤਲ ॥੧॥ 

ଯେଯବ ଆତ୍ମା ରୂପୀ ସାର୍ ିବାହାରିେିବ, ଏହ ିଶରୀର ରୂପୀ ସ୍ତ୍ରୀ ମାଟିଯର ମିଶେିିବ ॥1॥  

 

ਮਤਿ ਬ੍ੈਰਾਗੁ ਭਇਆ ਦਰਸਿੁ ਦੇਖਣੈ ਕਾ ਿਾਉ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ଯମାର ମନ ସାଂସାରିକ ତୃଷ୍ଣାରୁ ବିରକ୍ତ ଯହାଇୋଇଛି ଆଉ ଯତାର ଦଶଥନର ତୀବ୍ର ଅଭିଳାଷ୍ 

ଅଛି।  

 

ਧੰਿੁ ਸੁ ਿੇਰਾ ਥਾਿੁ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ଆପଣଙ୍କ ଯସହ ିନିବାସ ସ୍ଥାନ ଧନୟ ଅଯଟ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਤਿਿਰ ੁਿਤਸਆ ਕੰਿੁ ਘਤਰ ਿੀਉ ਿੀਉ ਸਤਭ ਕਿਾਤਿ ॥ 

ଯହ ଶରୀର ରୂପୀ ସ୍ତ୍ରୀ! ଯେ ପେଥୟନ୍ତ ଯତାର ମାଲିକ(ଆତ୍ମା) ଯତାର ହୃଦୟଯର ରହିର୍ାଏ, ଯସ ପେଥୟନ୍ତ 

ସବୁ ଯଲାକ ତୁମକୁ ‘ଜୀ ଜୀ’ କହରି୍ାନି୍ତ ଅର୍ଥାତ ଆଦର ସତ୍କାର କରିର୍ାନି୍ତ।  

 

ਿਾ ਉਠੀ ਿਲਸੀ ਕੰਿੜਾ ਿਾ ਕੋਇ ਿ ਪੁਛੈ ਿੇਰੀ ਬ੍ਾਿ ॥੨॥ 

ଯେଯତଯବଯଳ ଯସହ ିଶରୀରରୁ ପ୍ରାଣ ବାହାରିୋଏ, ଶରୀର ରୂପୀ ନାରୀକୁ ଯକହ ିପଚାରନି୍ତ ନାହି ଁ, 

ଅଧକିନ୍ତୁ, ପାର୍ବି ଶରୀରକୁ ସମଯସ୍ତ ହଟାଇବା ପାଇ ଁକହନି୍ତ ॥2॥  

ਪੇਈਅੜੈ ਸਿੁ ਸੇਤਿ ਿੰੂ ਸਾਿੁਰੜੈ ਸੁਤਖ ਿਸੁ ॥ 

ବାପା ଘର ( ଏହ ିସଂସାର)ଯର ନିଜ ପଟି-ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ଯସବା କର ଆଉ ଶ୍ଵଶରୁ ଘର 

(ପରଯଲାକ)ଯର ସଖୁଯର ନିବାସ କର।  

 

ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਿਿੁ ਅਿਾਰ ੁਤਸਖੁ ਿੁਧੁ ਕਦੇ ਿ ਲਗੈ ਦਖੁੁ ॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣଯର ଆସି ଶଭୁ ଆଚରଣ ଏବଂ ସଂସ୍କାର ଶକି୍ଷା କର, ପଣୁ ିତୁମକୁ ଯକଯବ ଦୁୁଃଖୀ ଯହବାକୁ 

ପଡିବ ନାହି ଁ॥3॥ 

 

ਸਭਿਾ ਸਾਿੁਰੈ ਿੰਞਣਾ ਸਤਭ ਮੁਕਲਾਿਣਿਾਰ ॥ 

ସମସ୍ତ ସ୍ତ୍ରୀ (ଜୀବ) ନିଜ ପତି-ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ଘର(ପରଯଲାକ)କୁ େିବାକୁ ପଡିବ ଆଉ ସମସ୍ତଙୁ୍କ ବିବାହ 

ପଯର ବିଦାୟ ଯନବାକୁ ପଡିବ। ଅର୍ଥାତ ସବୁ ପ୍ରାଣୀ ଏହ ିସଂସାରକୁ ଆସି ମତୁୃୟପଯର ପରଯଲାକ ଗମନ 

କରିବାକ ୁପଡିବ, ଏର୍ପିାଇ ଁଏହ ିସଂସାରଯର ନିଜ ପତି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସୁ୍ତତି ଅବଶୟ କରିବାକ ୁପଡିବ ୋହା 

ଫଳଯର ପରଯଲାକଯର ସ୍ଥାନ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହବ।   
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Page 51 

 

ਨਾਨਕ ਧੰਨੁ ਸੋਹਾਗਣੀ ਜਿਨ ਸਹ ਨਾਜਿ ਜਿਆਰ ੁ॥੪॥੨੩॥੯੩॥ 

ହେ ନାନକ! ହେେ ିେେୁାଗିନୀ(ପ୍ରାଣୀ) ଧନୟ ଅହେ, ଯିଏ ନିଜର ପତି-ପରହେଶ୍ଵରଙ୍କ ହପ୍ରେ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଅଛି ॥4॥23॥63॥ 

 

ਜਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਿਾ ੫ ਘਰੁ ੬ ॥ 

େିରିରାଗ େେଲା 5 ଘରୁ 6  ॥ 

 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਏਕੁ ਓਹੀ ਜਿਜਨ ਕੀਆ ਆਕਾਰ ੁ॥ 

ହଯଉ ଁଏକ ପରୋତ୍ମା େଷିୃ୍ଟ ରଚନା କରିଛନି୍ତ, ହେେ ିପରୋତ୍ମା େି ଁକରିବା ଏବଂ କରାଇବା ବାଲା 

ଅେନି୍ତ। 

 

ਜਿਸਜਹ ਜਧਆਵਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਰਬ ਕੋ ਆਧਾਰ ੁ॥੧॥ 

ହେ ହୋର େନ! ତାୋଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର, ଯିଏ େେସ୍ତ ଜୀବଙ୍କ ଆଧାର ଅହେ ॥1॥ 

 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਮਨ ਮਜਹ ਜਧਆਇ ॥ 

ହେ େନ! ନିଜ େୃଦୟହର ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣର ଧ୍ୟାନ କର। 

 

ਛੋਜਿ ਸਗਿ ਜਸਆਣਿਾ ਸਾਜਚ ਸਬਜਿ ਜਿਵ ਿਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଆଉ ନିଜର େେସ୍ତ ଚତୁରତା ତୟାଗ କରି େତୟ ନାେହର େନ ଲଗାଅ ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਿਖੁੁ ਕਿੇਸੁ ਨ ਭਉ ਜਬਆਿੈ ਗੁਰ ਮੰਿਰੁ  ਜਹਰਿੈ ਹੋਇ ॥ 

ଯଦି େନୁଷ୍ୟର େୃଦୟହର ଗରୁୁଙ୍କ େନ୍ତ୍ର (ଶବ୍ଦ) ବାେ କହର ତାୋହେହଲ ତାୋର େେସ୍ତ ଦୁଖ-େନ୍ତାପ 

ଅଥବା େତୁୃୟର ଭୟ ଆଗେନ କହର ନାେି।ଁ 

 

ਕੋਜਿ ਿਿਨਾ ਕਜਰ ਰਹੇ ਗੁਰ ਜਬਨੁ ਿਜਰਓ ਨ ਕੋਇ ॥੨॥ 

େନୁଷ୍ୟ ହକାେି ହକାେି ଉପାୟ କରି ଅେଫଳ ହୋଇଛି, କିନ୍ତୁ ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ଏେ ିଭବ ୋଗରରୁ ହକେ ିବି 

ଉଦ୍ଧାର ପାଇ ନାେି।ଁ॥2॥ 

 

ਿੇਜਖ ਿਰਸਨੁ ਮਨੁ ਸਾਧਾਰੈ ਿਾਿ ਸਗਿੇ ਿਾਜਹ ॥ 

ଗରୁୁହଦବଙ୍କ ଦଶଶନ-ୋହେ େି ଁଆତ୍ମାକୁ ଆତ୍ମାକୁ ୋୋରା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ଆଉ େେସ୍ତ ହଦାଷ୍ ନିବୃତ୍ତ 

ହୋଇଯାଏ। 

 

ਹਉ ਜਿਨ ਕੈ ਬਜਿਹਾਰਣੈ ਜਿ ਗੁਰ ਕੀ ਿੈਰੀ ਿਾਜਹ ॥੩॥ 

େ ଁ ୁତାଙ୍କ ପ୍ରତି ଉତ୍ସଗଶୀକୃତ ଅହେ, ଯିଏ ଗରୁୁ ଚରଣହର ସ୍ଵୟଂକୁ ଅପଶଣ କରିଛନି୍ତ ॥3॥ 

 

SikhBookClub.com 215 



ਸਾਧਸੰਗਜਿ ਮਜਨ ਵਸੈ ਸਾਚੁ ਹਜਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 

ୋଧଙୁ୍କ େଙ୍ଗତି କରିହଲ େି ଁଈଶ୍ଵରଙ୍କ େତୟ ନାେ େନହର ଆେିଯାଏ। 

 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਨਾਨਕਾ ਜਿਨਾ ਮਜਨ ਇਹੁ ਭਾਉ ॥੪॥੨੪॥੯੪॥ 

ହେ ନାନକ! ହେ େନୁଷ୍ୟ ବଡ ହେୌଭାଗୟଶାଳୀ ଅହେ, ଯିଏ େୃଦୟହର ଭଗବାନଙ୍କ ପାଇ ଁହପ୍ରେ 

ରଖଥିାଏ ॥4॥24॥94॥ 

 

ਜਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਿਾ ੫ ॥ 

େିରିରାଗ େେଲା 5 ॥ 

 

ਸੰਜਚ ਹਜਰ ਧਨੁ ਿੂਜਿ ਸਜਿਗੁਰ ੁਛੋਜਿ ਸਗਿ ਜਵਕਾਰ ॥ 

ହେ ପ୍ରାଣୀ! େେସ୍ତ ପାପ ବିକାରକୁ ତୟାଗ କରି ଦିଅ, େଦଗରୁୁଙ୍କ ପଜୂା କର ଏବଂ େରିନାେ ରୂପୀ ଧନ 

େଞ୍ଚତି କର। 

 

ਜਿਜਨ ਿੰੂ ਸਾਜਿ ਸਵਾਜਰਆ ਹਜਰ ਜਸਮਜਰ ਹੋਇ ਉਧਾਰ ੁ॥੧॥ 

ହଯଉ ଁପରୋତ୍ମା ତୁେକୁ ଜନ୍ ମ ହଦଇ ପାଳନ କରୁଛନି୍ତ, ତାଙ୍କରି ସ୍ମରଣ କରିହଲ ତୁେର ଉଦ୍ଧାର 

ହୋଇଯିବ ॥1॥ 

 

ਿਜਿ ਮਨ ਨਾਮੁ ਏਕੁ ਅਿਾਰ ੁ॥ 

ହେ ହୋର େନ! ଏକ ଅପାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ େି ଁନାେ ଜପ। 

 

ਿਰਾਨ ਮਨੁ ਿਨੁ ਜਿਨਜਹ ਿੀਆ ਜਰਿੇ ਕਾ ਆਧਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହଯଉ ଁଈଶ୍ଵର ତୁେକୁ ପ୍ରାଣ, େନ ଏବଂ ତନ ହଦଇଛନି୍ତ, ହେ େି ଁେେସ୍ତ ଜୀବଙ୍କ େୃଦୟର ଆଧାର ଅେନି୍ତ 

॥1॥ରୁେ॥  

 

ਕਾਜਮ ਕਰੋਜਧ ਅਹੰਕਾਜਰ ਮਾਿੇ ਜਵਆਜਿਆ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ 

େଂପରୂ୍ଣ୍ଶ ଜଗତ କାେ, ହରାଧ ଅେଂକାର ଇତୟାଦିହର େଗ୍ନ ଅଛି, ଦୁନିଆ ୋୟାର ହୋେହର ଫେି ହୋଇ 

ରେଛିି।  

 

ਿਉ ਸੰਿ ਸਰਣੀ ਿਾਗੁ ਚਰਣੀ ਜਮਿੈ ਿਖੂੁ ਅੰਧਾਰ ੁ॥੨॥ 

ହେ ପ୍ରାଣୀ! ତୁ େନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣହର ଲାଗି ତାୋଙ୍କ ଶରଣହର ଯାଅ, ପଣୁ ିହତାର ଦୁୁଃଖ ଦୂର ହୋଇଯିବ 

ଆଉ ହତାର େନରୁ ଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧକାର ଦୂର ହୋଇଯିବ ॥2॥ 

 

ਸਿੁ ਸੰਿੋਖੁ ਿਇਆ ਕਮਾਵੈ ਏਹ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ॥ 

ହେ ପ୍ରାଣୀ! ଜୀବନର ହେଷ୍ଠ କାଯଶୟ ଏୋ ହଯ ତୁ େତୟ, େହନ୍ତାଷ୍ ଏବଂ ଦୟାର ପଞିୁ୍ଜ େଞ୍ଚତି କର। 
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ਆਿੁ ਛੋਜਿ ਸਭ ਹੋਇ ਰੇਣਾ ਜਿਸੁ ਿੇਇ ਿਰਭੁ ਜਨਰੰਕਾਰ ੁ॥੩॥ 

ହଯଉ ଁପ୍ରାଣୀ ଉପହର ନିରଙ୍କାର ପ୍ରଭୁ କୃପା-ଦ୍ରୁଷି୍ଟ କରିଛନି୍ତ, ହେ ନିଜର ଅେଂକାର ତୟାଗ କରି ତାୋର 

ଚରଣ ଧଳୁି ବନିଯାଏ ॥3॥ 

 

ਿੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਸਗਿ ਿੰੂਹੈ ਿਸਜਰਆ ਿਾਸਾਰ ੁ॥ 

େେସ୍ତ ଦୃଶୟୋନ େଂୋର ହେେ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରୋର ଅହେ, ହେ େି ଁଏଥହିର ବୟାପକ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਜਰ ਭਰਮੁ ਕਾਜਿਆ ਸਗਿ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰ ੁ॥੪॥੨੫॥੯੫॥ 

 ହେ ନାନକ! କୁେ- ଗରୁୁ ହଯଉ ଁବୟକି୍ତର ଶଙ୍କା ନିବୃତ୍ତ କରିହଦଇଛନି୍ତ, ହେ ୋରା ଜଗତକୁ ବ୍ରହ୍ମ େି ଁ

ବୁଝାଏ ॥4...25॥95॥ 

 

ਜਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਿਾ ੫ ॥ 

େିରିରାଗ େେଲା 5 ॥ 

 

ਿਜੁਕਰਿ ਸੁਜਕਰਿ ਮੰਧੇ ਸੰਸਾਰ ੁਸਗਿਾਣਾ ॥ 

େଂପରୂ୍ଣ୍ଶ ଜଗତ ଶଭୁ ଏବଂ ଅଶଭୁ କେଶର ଜାଲହର ଫେି ହୋଇ ରେିଛି। 

 

ਿਹੁਹੂੰ ਿੇ ਰਹਿ ਭਗਿੁ ਹੈ ਕੋਈ ਜਵਰਿਾ ਿਾਣਾ ॥੧॥ 

ହକେ ିବିରଳ ପ୍ରଭୁ-ଭକ୍ତ େି ଁେିଳିଥାଏ, ଯିଏ ଏେ ିଦୁଇ ପ୍ରକାର କେଶ ରେିତ ଅଛି ॥1॥  

 

ਠਾਕੁਰ ੁਸਰਬੇ ਸਮਾਣਾ ॥ 

ପରୋତ୍ମା େେସ୍ତ ଜୀବ ଠାହର ବୟାପ୍ତ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਜਕਆ ਕਹਉ ਸੁਣਉ ਸੁਆਮੀ ਿੰੂ ਵਿ ਿੁਰਖੁ ਸੁਿਾਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେ ହୋର ୋଲିକ! େ ଁ ୁତୁେ ବିଷ୍ୟହର କଣ କେବିି ଆଉ କଣ ଶଣୁବିି? ତୁହେ େବୁଠାରୁ େୋନ ଚତୁର 

ପରୁୁଷ୍ ଅେ ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਮਾਨ ਅਜਭਮਾਨ ਮੰਧੇ ਸੋ ਸਵੇਕੁ ਨਾਹੀ ॥ 

ହଯଉ ଁବୟକି୍ତ ୋନ-ଅଭିୋନହର ଫେି ରେଥିାଏ, ହେ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଭକ୍ତ ନାେି।ଁ 

 

ਿਿ ਸਮਿਰਸੀ ਸੰਿਹੁ ਕੋਈ ਕੋਜਿ ਮੰਧਾਹੀ ॥੨॥ 

ହେ େନ୍ଥ! ହକାେି ହକାେି େନୁଷ୍ୟ େଧ୍ୟହର ହକେ ିବିରଳ େନୁଷ୍ୟ େି ଁଅଛି ଯାୋକୁ ପରେତତ୍ତ୍ଵ ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ଜ୍ଞାନ ଅଛି ଆଉ ଯିଏ େେସ୍ତ ଜୀବକୁ ଏକ ଦୃଷି୍ଟହର ହଦଖନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ਇਹੁ ਕੀਰਜਿ ਕਰਿਾ ॥ 

ଭଗବାନ ବିଷ୍ୟହର ବାଦ ବିବାଦ କରିବା ଦୁନିଆହର ବୟଥଶ ହଶାଭା ପ୍ରାପି୍ତର ଏକୋେ ୋଧନ ଅହେ, 
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ਕਥਨ ਕਹਨ ਿੇ ਮੁਕਿਾ ਗੁਰਮੁਜਖ ਕੋਈ ਜਵਰਿਾ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ ହକେ ିବିରଳ ଜୀବ େି ଁଗରୁୁେଖୁ ଅହେ ଯିଏ ଏେ ିବାଦ ବିବାଦ ଠାରୁ ଉର୍ଦ୍ଧ୍ଶହର ରେଥିାଏ। 

 

ਗਜਿ ਅਜਵਗਜਿ ਕਛੁ ਨਿਜਰ ਨ ਆਇਆ ॥ 

ବାଦ ବିବାଦ କରୁଥବିା ଜୀବକୁ ଗତି ଏବଂ ଅବଗତିର ଅବସ୍ଥା କିଛି େଧ୍ୟ ହଦଖାଦିଏ ନାେି ଁ॥3॥ 

 

ਸੰਿਨ ਕੀ ਰੇਣੁ ਨਾਨਕ ਿਾਨੁ ਿਾਇਆ ॥੪॥੨੬॥੯੬॥ 

ହେ ନାନକ! େ ଁ ୁେନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୂିର ଦାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିହଦଇଛି ॥4॥26॥66॥ 

 

ਜਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਿਾ ੫ ਘਰੁ ੭ ॥ 

େିରିରାଗ େେଲା 5 ॥ 

 

ਿੇਰੈ ਭਰੋਸੈ ਜਿਆਰੇ ਮੈ ਿਾਿ ਿਿਾਇਆ ॥ 

ହେ ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ! ହତାର ଭରୋହର େ ଁ ୁବାଳକ ଭଳି ପ୍ରୀତିହର ରେ ିୋେ-ବିଳାେ କରିଅଛି। 

 

ਭੂਿਜਹ ਚੂਕਜਹ ਬਾਜਰਕ ਿੰੂ ਹਜਰ ਜਿਿਾ ਮਾਇਆ ॥੧॥  

ହେ ଭଗବାନ! ତୁହେ େି ଁହୋର ୋତା ଏବଂ ତୁହେ େି ଁହୋର ପିତା ଅେ, େ ଁ ୁହତାର ବାଳକ ଅହେ ଯିଏ 

ଭୁଲ କରୁଥାଏ ॥1॥ 

 

ਸੁਹੇਿਾ ਕਹਨੁ ਕਹਾਵਨੁ ॥ 

କଥା କେବିା ବଡ େରଳ ଅହେ। 

 

ਿੇਰਾ ਜਬਖਮੁ ਭਾਵਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରନ୍ତୁ ଆପଣଙ୍କ ବିଧାନ ଅନୁୋହର ଚାଲିବା ବଡ କଠିନ ଅହେ ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਹਉ ਮਾਣੁ ਿਾਣੁ ਕਰਉ ਿੇਰਾ ਹਉ ਿਾਨਉ ਆਿਾ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ହୋହତ ଆପଣଙ୍କ ଉପହର ବଡ ୋନ ଅଛି, କାରଣ ହୋ’ ଠାହର ଆପଣଙ୍କ ବଳର େି ଁଆଧାର 

ଅଛି ଆଉ େ ଁ ୁଆପଣଙୁ୍କ ନିଜର ରକ୍ଷକ ଭାବୁଥାଏ।   

 

ਸਭ ਹੀ ਮਜਧ ਸਭਜਹ ਿੇ ਬਾਹਜਰ ਬੇਮੁਹਿਾਿ ਬਾਿਾ ॥੨॥ 

ହେ ପରେ ପିତା! ଆପଣ େେସ୍ତ ଜୀବଙ୍କ ଅନ୍ତରହର େେଜଦୁ ଅଛନି୍ତ, େେସ୍ତଙ୍କ ବାୋହର େଧ୍ୟ ଆପଣ 

ଅଛନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਜਿਿਾ ਹਉ ਿਾਨਉ ਨਾਹੀ ਿੇਰੀ ਕਵਨ ਿੁਗਿਾ ॥ 

ହେ ହୋର ପିତା! େ ଁ ୁହତାର ଯକିୁ୍ତକୁ ଜାହଣ ନାେି ଁହଯଉଥଁହିର ତୁ ପ୍ରେନ୍ନ ହୋଇଥାଉ। 
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Page 52 

 

ਬੰਧਨ ਮੁਕਤੁ ਸੰਤਹੁ ਮੇਰੀ ਰਾਖੈ ਮਮਤਾ ॥੩॥ 

ହେ ସନ୍ଥ! ହସ ହମୋହେ ସମସ୍ତ ବନ୍ଧନରୁ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରଦୋନ କରନି୍ତ ଆଉ ହମୋ’ ପୋଇ ଁମମେୋ ହପ୍ରମ ରଖଛିନି୍ତ 

॥3॥ 

 

ਭਏ ਕਕਰਪਾਲ ਠਾਕੁਰ ਰਕਹਓ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ 

ହମୋର ଠୋକୁର ବଡ ଦୟୋଳୁ ହେୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ହମୋର ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ର ଦୂର ହେୋଇଯୋଇଛି। 

 

ਗੁਰ ਕਮਕਲ ਨਾਨਕ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਛਾਣਾ ॥੪॥੨੭॥੯੭॥ 

ହେ ନୋନକ! ଗରୁୁଙ୍କ ସେେି ସୋକ୍ଷୋେ କରି ପରଂବ୍ରହ୍ମଙୁ୍କ ଜୋଣ ିହଦଇଛନି୍ତ ॥4॥27॥97॥ 

 

ਕਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ॥ 

ସିରିରୋଗ ମେଲୋ 5 ଘରୁ 1 ॥ 

 

ਸੰਤ ਜਨਾ ਕਮਕਲ ਭਾਈਆ ਕਕਿਅੜਾ ਜਮਕਾਲੁ ॥ 

ହେ ଭୋଇମୋହନ! ସନ୍ଥଙ୍କ ସେେି ସୋକ୍ଷୋେ କରି ହମୋର ଯମର ଭୟ ଦୂର ହେୋଇଯୋଇଛି। 

 

ਸਚਾ ਸਾਕਹਬੁ ਮਕਨ ਵੁਠਾ ਹੋਆ ਖਸਮੁ ਦਇਆਲੁ ॥ 

ହମୋର ମୋଲିକ ପ୍ରଭୁ େୁମ ଉପହର ଦୟୋଳୁ ହେୋଇଯୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ସଚ୍ଚୋ ପରହମଶ୍ଵର ହମୋ’ ମନହର ବୋସ 

କରିହନଇଛନି୍ତ। 

 

ਪੂਰਾ ਸਕਤਗੁਰ ੁਭੇਕਿਆ ਕਬਨਕਸਆ ਸਭੁ ਜੰਜਾਲੁ ॥੧॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ମିଳନରୁ ସମସ୍ତ ବନ୍ଧନ କଟି ଯୋଇଛି ॥1॥ 

 

ਮੇਰੇ ਸਕਤਗੁਰਾ ਹਉ ਤੁਧੁ ਕਵਿਹੁ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ 

ହେ ହମୋର ସଦଗରୁୁ! ମ ଁ ୁଆପଣଙ୍କ ପ୍ରେି ଉତ୍ସଗଣୀକୃେ ଅହଟ। 

 

ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਕਉ ਬਕਲਹਾਰਣੈ ਤੁਕਸ ਕਦਤਾ ਅੰਕਮਰਤ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ଁ ୁଆପଣଙ୍କ ଦର୍ଣନ ପ୍ରେି ସମପିେ ହେୋଇଅଛି, ଆପଣ ପ୍ରସନ୍ନ ହେୋଇ ହମୋହେ ଅମେୃ ରୂପ ନୋମ ପ୍ରଦୋନ 

କରିଅଛନି୍ତ ॥1।ରୁେ॥ 

 

ਕਜਨ ਤੰੂ ਸੇਕਵਆ ਭਾਉ ਕਕਰ ਸੇਈ ਪੁਰਖ ਸੁਜਾਨ ॥ 

ଯିଏ ଆପଣଙୁ୍କ ହପ୍ରମ ପବୂଣକ ହସବୋ କରିଥୋଏ, ହସ ବଡ ବୁଦି୍ଧମୋନ ଅହଟ। 

 

ਕਤਨਾ ਕਪਛੈ ਛੁਿੀਐ ਕਜਨ ਅੰਦਕਰ ਨਾਮੁ ਕਨਧਾਨੁ ॥ 

ଯୋେୋର ଅନ୍ତମଣନହର ନୋମର ଖଜଣୋ ଅଛି, େୋେୋର ସଙ୍ଗେିହର ଆସି ପ୍ରୋଣୀ ଜନ୍ ମ ମରଣରୁ ମକୁ୍ତ 

ହେୋଇଯୋଏ। 
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ਗੁਰ ਜੇਵਡੁ ਦਾਤਾ ਕੋ ਨਹੀ ਕਜਕਨ ਕਦਤਾ ਆਤਮ ਦਾਨੁ ॥੨॥ 

ଗରୁୁ ଭଳି ଦୋନର୍ୀଳ ଦୋେୋ ଏେ ିସଂସୋରହର ହକେ ିମଧ୍ୟ ନୋେି ଁ, ଯିଏ ହମୋର ଆତ୍ମୋକୁ ନୋମ ପ୍ରଦୋନ 

କରିଅଛି ॥2॥ 

 

ਆਏ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹਕਹ ਕਜਨ ਗੁਰ ੁਕਮਕਲਆ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ଯିଏ ହପ୍ରମ ଭୋବନୋ ସେେି ଗରୁୁଜୀ ସେିେ ସୋକ୍ଷୋେ କରନି୍ତ, ହସ ମନୁଷ୍ୟ ଜନ୍ ମ ଧୋରଣ କରି ଜଗେକୁ 

ଆଗମନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବୋରହର ସ୍ଵୀକୃେ ହେୋଇଥୋଏ। 

 

ਸਚੇ ਸੇਤੀ ਰਕਤਆ ਦਰਗਹ ਬੈਸਣੁ ਜਾਇ ॥ 

ଯିଏ ସେୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହପ୍ରମହର ଲୀନ ହେୋଇଯୋଏ, ହସ ଭଗବୋନଙ୍କ ଦରବୋରହର ବସିବୋ ପୋଇ ଁସ୍ଥୋନ ପ୍ରୋପ୍ତ 

ହେୋଇଯୋଏ। 

 

ਕਰਤੇ ਹਕਿ ਵਕਡਆਈਆ ਪੂਰਕਬ ਕਲਕਖਆ ਪਾਇ ॥੩॥ 

ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ େୋେହର ସବୁ ଉପଲବ୍ଧ ିବିଦୟମୋନ ଅଛି, ଯୋେୋର ଭୋଗୟହର ର୍ଭୁ କମଣ ହଲଖୋ ହେୋଇଛି, 

େୋେୋକୁ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେଉଛି ॥3॥ 

 

ਸਚੁ ਕਰਤਾ ਸਚੁ ਕਰਣਹਾਰ ੁਸਚੁ ਸਾਕਹਬੁ ਸਚੁ ਿੇਕ ॥ 

ସେୟ ପ୍ରଭୁ ସମସ୍ତ ଜଗେର କର୍ତ୍ଣୋ ଅଟନି୍ତ, ସେୟ ପ୍ରଭୁ େି ଁସମସ୍ତ ଜୀବଙୁ୍କ ଜନ୍ ମ କରନି୍ତ, ସମସ୍ତଙ୍କ ମୋଲିକ, 

ସବୁର ଆଧୋର ଅଟନି୍ତ। 

 

ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਖਾਣੀਐ ਸਚੋ ਬੁਕਧ ਕਬਬੇਕ ॥ 

ହସେ ିସେୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସମହସ୍ତ ସଚ୍ଚୋ କେନି୍ତ, ମନୁଷ୍ୟକୁ ବିହବକ ବୁଦି୍ଧ ସେୟ ପ୍ରଭୁ ସେେି େି ଁମିଳିଥୋଏ। 

 

ਸਰਬ ਕਨਰੰਤਕਰ ਰਕਵ ਰਕਹਆ ਜਕਪ ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਏਕ ॥੪॥੨੮॥੯੮॥ 

ହେ ନୋନକ! ହଯଉ ଁପରମୋତ୍ମୋ ଜଗେର ହକୋଣ ହକୋଣହର ବିଦୟମୋନ ଅଛନି୍ତ, ହସେି ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଚିନ୍ତନ 

କରି େି ଁମ ଁ ୁଜୀବିେ ଅଛି ॥4॥27॥97॥  

 

ਕਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସିରିରୋଗ ମେଲୋ 5 ॥ 

 

ਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸੁਰ ੁਪੂਜੀਐ ਮਕਨ ਤਕਨ ਲਾਇ ਕਪਆਰ ੁ॥ 

ହେ ପ୍ରୋଣୀ! େନ ମନହର ହପ୍ରମ ରୋଖୀ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ରୂପ ଗରୁୁଙୁ୍କ ପଜୂୋ କରିବୋ ଉଚିେ। 

 

ਸਕਤਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਜੀਅ ਕਾ ਸਭਸੈ ਦੇਇ ਅਧਾਰ ੁ॥ 

ସଦଗରୁୁ ଜୀବଙ୍କ ଦୋେୋ ଅଟନି୍ତ, ହସ ସମସ୍ତଙୁ୍କ ସୋେୋରୋ ଦିଅନି୍ତ। 

 

ਸਕਤਗੁਰ ਬਚਨ ਕਮਾਵਣੇ ਸਚਾ ਏਹੁ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 

ସେୟ ଜ୍ଞୋନ ଏେୋ ହଯ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ର୍କି୍ଷୋ ଅନୁସୋହର େି ଁଆଚରଣ କରିବୋ ଉଚିେ। 
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ਕਬਨੁ ਸਾਧੂ ਸੰਗਕਤ ਰਕਤਆ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਭੁ ਛਾਰ ੁ॥੧॥ 

ସୋଧ ୁସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗେିହର ଲୀନ ହେବୋ ବିନୋ ମୋୟୋର ହମୋେ ଧଳୁି ସମୋନ ଅହଟ। ॥1॥  

 

ਮੇਰੇ ਸਾਜਨ ਹਕਰ ਹਕਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਕਲ ॥ 

ହେ ହମୋର ମିତ୍ର! େୁ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ େରି ନୋମର ସ୍ମରଣ କର। 

 

ਸਾਧੂ ਸੰਗਕਤ ਮਕਨ ਵਸੈ ਪਰੂਨ ਹੋਵੈ ਘਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସୋଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗେିହର ରେହିଲ ମନୁଷ୍ୟର େୃଦୟହର ପ୍ରଭୁ ନିବୋସ କରନି୍ତ ଆଉ ମନୁଷ୍ୟର ହସବୋ ସଫଳ 

ହେୋଇଯୋଏ ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਗੁਰ ੁਸਮਰਿੁ ਅਪਾਰ ੁਗੁਰੁ ਵਡਭਾਗੀ ਦਰਸਨੁ ਹੋਇ ॥ 

ଗରୁୁ େି ଁସମଥଣବୋନ ଏବଂ ଗରୁୁ େି ଁଅନନ୍ତ ଅହଟ, ବଡ ହସୌଭୋଗୟରୁ ଜୀବକୁ େୋେୋଙ୍କ ଦର୍ଣନ ପ୍ରୋପ୍ତ 

ହେୋଇଥୋଏ। 

 

ਗੁਰ ੁਅਗੋਚਰ ੁਕਨਰਮਲਾ ਗੁਰ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 

ଗରୁୁ େି ଁଅହଗୋଚର, ଗରୁୁ େି ଁପବିତ୍ର, ଗରୁୁ ଭଳି ଅନୟ ହକେ ିନୋେି।ଁ 

 

ਗੁਰ ੁਕਰਤਾ ਗੁਰ ੁਕਰਣਹਾਰ ੁਗੁਰਮੁਕਖ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ 

ଗରୁୁ େି ଁଜଗେର କର୍ତ୍ଣୋ ଆଉ ଗରୁୁ େି ଁସମସ୍ତଙ୍କ ଜନ୍ ମଦୋେୋ, ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ରଣକୁ ଆସିଥବିୋ ଜୀବର ବୋସ୍ତବିକ 

ହର୍ୋଭୋ ଥୋଏ। 

 

ਗੁਰ ਤੇ ਬਾਹਕਰ ਕਕਛੁ ਨਹੀ ਗੁਰ ੁਕੀਤਾ ਲੋੜੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଅଭିଳୋଷ୍ର ଉର୍ଦ୍ଧ୍ଣହର କିଛି ମଧ୍ୟ ନୋେି ଁ, ଗରୁୁ ଯୋେୋ ଚୋେୋନି୍ତ, େୋେୋ େି ଁେୁଏ ॥2॥ 

 

ਗੁਰ ੁਤੀਰਿੁ ਗੁਰ ੁਪਾਰਜਾਤੁ ਗੁਰ ੁਮਨਸਾ ਪੂਰਣਹਾਰੁ ॥ 

ଗରୁୁ େି ଁସବଣ ହେଷ୍ଠ େୀଥଣ ସ୍ଥଳ ଅହଟ, ଗରୁୁ େି ଁକଳ୍ପ ବୃକ୍ଷ ଆଉ ଗରୁୁ େି ଁସମସ୍ତ ଅଭିଳୋଷ୍ ପରୂ୍ଣ୍ଣ କରିବୋ 

ବୋଲୋ ଅହଟ। 

 

ਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਹਕਰ ਨਾਮੁ ਦੇਇ ਉਧਰੈ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ 

ଗରୁୁ େି ଁଦୋେୋ ଅଟନି୍ତ ଯିଏ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମ ପ୍ରଦୋନ କରିଥୋନି୍ତ, ଯୋେୋ ଦ୍ଵୋରୋ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ବିଶ୍ଵର ଉଦ୍ଧୋର 

ହେୋଇଯୋଏ। 

 

ਗੁਰ ੁਸਮਰਿੁ ਗੁਰ ੁਕਨਰੰਕਾਰ ੁਗੁਰ ੁਊਚਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ੁ॥ 

ଗରୁୁ େି ଁର୍କି୍ତମୋନ ଆଉ ଗରୁୁ େି ଁନିରଙ୍କୋର ଅହଟ, ଗରୁୁ େି ଁମୋୟୋର ଗଣୁରୁ ଉର୍ଦ୍ଧ୍ଣହର, ଗରୁୁ ସହବଣୋଚ୍ଚ, 

ଅଥଳ, ଅପୋର ଅହଟ। 

 

ਗੁਰ ਕੀ ਮਕਹਮਾ ਅਗਮ ਹੈ ਕਕਆ ਕਿੇ ਕਿਨਹਾਰੁ ॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମେିମୋ ଅସୀମ ଅହଟ, ହକେ ିମଧ୍ୟ େୋଙ୍କରି ମେିମୋ ବର୍ଣ୍ଣନୋ କରିପୋରନି୍ତ ନୋେି ଁ॥3॥ 
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ਕਜਤੜੇ ਫਲ ਮਕਨ ਬਾਛੀਅਕਹ ਕਤਤੜੇ ਸਕਤਗੁਰ ਪਾਕਸ ॥ 

ପ୍ରୋଣୀର ସମସ୍ତ ମହନୋବୋଞ୍ଚିେ ଫଳ ସଦଗରୁୁ ଦ୍ଵୋରୋ େି ଁପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଥୋଏ, ମନ ଯୋେୋ ଚୋହେ ଁେୋେୋ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଠୋରୁ ପୋଇଯୋଇ ପୋରିବୋ। 

 

ਪੂਰਬ ਕਲਖੇ ਪਾਵਣੇ ਸਾਚੁ ਨਾਮੁ ਦੇ ਰਾਕਸ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ପୋଖହର ସେୟ ନୋମ ଧନହର ଭରପରୁ ଭଣ୍ଡୋର ଅଛି, ଭୋଗୟହର ଯୋେୋ ହଲଖୋ ହେୋଇଛି େୋେୋ 

ଅବର୍ୟ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଥୋଏ। 

 

ਸਕਤਗੁਰ ਸਰਣੀ ਆਇਆਂ ਬਾਹੁਕੜ ਨਹੀ ਕਬਨਾਸੁ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ର୍ରଣହର ଆସିହଲ ଜନ୍ ମ-ମେୁୃୟ ଚକ୍ରରୁ ପ୍ରୋଣୀକୁ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଥୋଏ।  

 

ਹਕਰ ਨਾਨਕ ਕਦੇ ਨ ਕਵਸਰਉ ਏਹੁ ਜੀਉ ਕਪੰਡੁ ਤੇਰਾ ਸਾਸੁ ॥੪॥੨੯॥੯੯॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ଏେ ିଆତ୍ମୋ, ର୍ରୀର େଥୋ ଶ୍ଵୋସ ସବୁ ହେୋ’ ଦ୍ଵୋରୋ େି ଁଦିଆଯୋଇଛି, ହେ ନୋନକ! ହମୋ’ ଠୋରୁ 

ପରମୋତ୍ମୋ ହକହବ ମଧ୍ୟ ବିସମ୍େୃ ନ େୁଅନ୍ତୁ ॥4॥26॥99॥   

 

ਕਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସିରିରୋଗ ମେଲୋ 5 ॥ 

 

ਸੰਤ ਜਨਹੁ ਸੁਕਣ ਭਾਈਹੋ ਛੂਿਨੁ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥ 

ହେ ସନ୍ଥ! ହେ ଭୋଇ! ଧ୍ୟୋନ ପବୂଣକ ର୍ଣୁ, ଆପଣଙୁ୍କ ଏେ ିନଶ୍ଵର ସଂସୋରର ବନ୍ଧନରୁ ମକିୁ୍ତ ହକବଳ 

ସେୟନୋମର ପ୍ରୋପି୍ତରୁ େି ଁମିଳିପୋରିବ। 

 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਸਰੇਵਣੇ ਤੀਰਿ ਹਕਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 

େୁହମ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣର ଉପୋସନୋ କର େଥୋ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମକୁ ନିଜ େୀଥଣ ସ୍ଥଳ ଭୋବି ସ୍ନୋନ କର। 

 

ਆਗੈ ਦਰਗਕਹ ਮੰਨੀਅਕਹ ਕਮਲੈ ਕਨਿਾਵੇ ਿਾਉ ॥੧॥ 

ପରହଲୋକହର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବୋରହର ନିରୋେୟକୁ ଆେୟ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଥୋଏ, ମୋନ ଯର୍ର ପ୍ରୋପି୍ତ 

ହେୋଇଥୋଏ ॥1॥ 
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Page 53 

 

ਭਾਈ ਰੇ ਸਾਚੀ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ହେବଳ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶ୍ରଦ୍ଧାପବୂବେ ନିଷ୍କାମ ହସବା େି ିଁ ସତ୍ୟ ଅହେ।  

 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੁਠੈ ਪਾਈਐ ਪੂਰਨ ਅਲਖ ਅਭੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯଦି ସଦଗରୁୁ ପରମ-ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇଯାନି୍ତ, ସବବ ବୟାପେ ଅଗାଢ, ଅଦୃଶ୍ୟ ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ 

॥1॥ରୁେ॥  

 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਟਹੁ ਵਾਤਰਆ ਤਿਤਨ ਤਿਿਾ ਸਚੁ ਨਾਉ ॥ 

 ମ ିଁ ୁସଦଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରତ୍ି ସମପିତ୍, ଯିଏ ହମାହତ୍ ସତ୍ୟ-ନାମ ପ୍ରଦାନ େରିଛନି୍ତ। 

 

ਅਨਤਿਨੁ ਸਚੁ ਸਲਾਹਣਾ ਸਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 

ବର୍ତ୍ବମାନ ରାତି୍ ଦିନ ହସେ ିସତ୍ୟପରୁୁଷଙ୍କ ଯହଶ୍ାଗାନ େରିଥାଏ ଆଉ ସତ୍ୟର ମଧ୍ୟ େୀତି୍ େରିଥାଏ। 

 

ਸਚੁ ਖਾਣਾ ਸਚੁ ਪੈਨਣਾ ਸਚੇ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥੨॥ 

 ହସେ ିସତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ହଭାଜନ ମଧ୍ୟ ସତ୍ୟ ଆଉ ତ୍ାୋଙ୍କ ହପାଷାେ ସତ୍ୟ ଆଉ ହସେ ିସଚ୍ଚା 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସତ୍ୟ ନାମର ସ୍ମରଣ ଅେରିଥାଏ ॥2॥  

 

ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਨ ਤਵਸਰੈ ਸਫਲੁ ਮੂਰਤਿ ਗੁਰ ੁਆਤਪ ॥ 

ହେ ପ୍ରାଣୀ! ଶ୍ଵାସ ହନବା ତ୍ଥା ହଭାଜନ ପାନ େରିବା ସମୟହର ହମାହତ୍ ହେହବ ଗରୁୁ ବିସମ୍ତୃ୍ େୁଅନି୍ତ 

ନାେି ିଁ, ଯିଏ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଦାତ୍ା ଗରୁୁ-ମରିୂ୍ତ୍ ଅହେ। 

 

ਗੁਰ ਿੇਵਡੁ ਅਵਰ ੁਨ ਤਿਸਈ ਆਠ ਪਹਰ ਤਿਸੁ ਿਾਤਪ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ସମାନ ଅନୟ ହେେ ିମଧ୍ୟ ହଦଖାଯାନି୍ତ ନାେି ିଁ, ଏଥପିାଇ ିଁ ଦିନର ଆଠ ପେର ତ୍ାଙ୍କରି  ବନ୍ଦନା 

େରିବା ଉଚିତ୍। 

 

ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਪਾਈਐ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਗੁਣਿਾਤਸ ॥੩॥ 

 ଯଦି ଗରୁୁଜୀ ନିଜର େୃପା ଦୃଷି୍ଟ େରନି୍ତ, ମନୁଷୟ ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ସତ୍ୟ ନାମେୁ ପାଇ ନିଏ ॥3॥ 

 

ਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰ ੁਏਕੁ ਹੈ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 

 ଗରୁୁହଦବ ଏବଂ ଇଶ୍ଵର ଏେ େି ିଁ ଅେନି୍ତ ଆଉ ଇଶ୍ଵର ରୂପ ଗରୁୁ ସମସ୍ତଙ୍କ ଭିତ୍ହର ବୟାପେ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਤਿਨ ਕਉ ਪੂਰਤਿ ਤਲਤਖਆ ਸੇਈ ਨਾਮੁ ਤਿਆਇ ॥ 

ଯାୋର ଭାଗୟହର ସେୁମବ ହେଖା ହୋଇଛି, ହସ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ େରିଥାଏ। 
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ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਰਣਾਗਿੀ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਿਾਇ ॥੪॥੩੦॥੧੦੦॥ 

ହେ ନାନେ! ଗରୁୁଙ୍କ ଆଶ୍ରୟହର ଆସିହେ ଜନ୍ ମ ମରଣର ଚକ୍ର ବନ୍ଦ ହୋଇଯାଏ, ହସ ଆଉ ପନୁଃ ଏେ ି

ଚକ୍ରହର ଆହସ ନାେି ିଁ ...4॥30॥100॥ 

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏେ ଅେନି୍ତ, ଯାୋେୁ ସଦଗରୁୁଙ୍କ େୃପାରୁ ପାଇ େୁଏ। 

 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਅਸਟਪਿੀਆ ॥ 

ସିରିରାଗ ମେୋ 1 ଘରୁ 1 ଅଷ୍ଟପଦୀ ॥ 

 

ਆਤਖ ਆਤਖ ਮਨੁ ਵਾਵਣਾ ਤਿਉ ਤਿਉ ਿਾਪੈ ਵਾਇ ॥ 

ହଯପରି ଆହମ ମନ ରୂପୀ ବାଦୟେୁ ବଜାନି୍ତ, ହସପରି େି ିଁ ଆୋୋଙ୍କ ମେମିାେୁ ବୁଝ ିଥାଉ। ହଯହତ୍ ଅଧେି 

ବଜାଉ ଥାଉ, ହସହତ୍ ଅଧେି ତ୍ାୋଙୁ୍କ ବୁଝ ିଥାଉ। 

 

ਤਿਸ ਨੋ ਵਾਇ ਸੁਣਾਈਐ ਸੋ ਕੇਵਡੁ ਤਕਿੁ ਥਾਇ ॥ 

ଯାୋେୁ ମନ ବାଦୟ ବଜାଇ ଶ୍ଣୁାଯାଏ, ହସ ହେହତ୍ ମୋନ ଆଉ ହେଉ ିଁଠି ରେଥିାଏ। 

 

ਆਖਣ ਵਾਲੇ ਿੇਿੜੇ ਸਤਭ ਆਤਖ ਰਹੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ 

ଆଲ୍ଲାୋଙ୍କ ଯଶ୍ େରିବା ବାୋ ହଯହତ୍ ଅଛନି୍ତ, ହସ ସବୁ ତ୍ାଙ୍କରି ଯଶ୍ େରନି୍ତ ଏବଂ ଧ୍ୟାନ େଗାନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਿਾਿਾ ਅਲਹੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ੁ॥ 

ହେ ବାବା! ଆଲ୍ଲାୋ ଅଗମୟ ଏବଂ ଅପାର ଅହେ। 

 

ਪਾਕੀ ਨਾਈ ਪਾਕ ਥਾਇ ਸਚਾ ਪਰਵਤਿਗਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହସେ ିଆଲ୍ଲାୋଙ୍କ ନାମ ବଡ ପବିତ୍ର ଅହେ ତ୍ଥା ବଡ ପବିତ୍ର ସ୍ଥାନହର ସ ରେନି୍ତ, ହସ ସବବଦା ସତ୍ୟ 

ଅେନି୍ତ ଆଉ ସାରା ସଂସାରର ପାଳନ ହପାଷଣ େରନି୍ତ ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਿੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਨ ਿਾਪੀ ਕੇਿੜਾ ਤਲਤਖ ਨ ਿਾਣੈ ਕੋਇ ॥ 

ହେ ପରହମଶ୍ଵର! େିଛି ଜ୍ଞାନ ନାେି ିଁ ହଯ ହତ୍ାର େୁେୁମ ହେହତ୍ ମୋନ? ହେେ ିବି ହତ୍ାର େୁେୁମେୁ ଜାହଣ 

ନାେି ିଁ ଆଉ ନା େି ିଁ ହସ ତ୍ାୋେୁ ହେଖପିାରିବ। 

 

ਿੇ ਸਉ ਸਾਇਰ ਮੇਲੀਅਤਹ ਤਿਲੁ ਨ ਪੁਿਾਵਤਹ ਰੋਇ ॥ 

 ଯଦି ଶ୍େ ଶ୍େ େବି ଏୋଠି େୁଅନି୍ତ, ହସମାହନ ମଧ୍ୟ ହତ୍ାର େୁେୁମାର ତ୍ିହଳ ମାତ୍ର ବର୍ଣ୍ବନା େରିବା ପାଇ ିଁ 

ସମଥବ ହେହବ ନାେି ିଁ। 

 

ਕੀਮਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਈਆ ਸਤਭ ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਆਖਤਹ ਸੋਇ ॥੨॥ 

ହେେ ିମଧ୍ୟ ହତ୍ାର ମେୂୟାଙ୍କନ େରିବା ପାଇ ିଁ ସମଥବ ହୋଇ ପାରି ନାୋନି୍ତ, ସମହସ୍ତ ଅନୟ ଠାରୁ ଶ୍ଣୁ ି

ହତ୍ାର ବିଷୟହର େେ ିଯାଆନି୍ତ ॥2॥ 
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ਪੀਰ ਪੈਕਾਮਰ ਸਾਲਕ ਸਾਿਕ ਸੁਹਿੇ ਅਉਰ ੁਸਹੀਿ ॥ 

ହେେ ିମଧ୍ୟ ହତ୍ାର ମେୂୟାଙ୍କନ େରିବା ପାଇ ିଁ ସମଥବ ହୋଇ ପାରି ନାୋନି୍ତ, ସମହସ୍ତ ଅନୟ ଠାରୁ ଶ୍ଣୁ ି

ହତ୍ାର ବିଷୟହର େେ ିଯାଆନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਸੇਖ ਮਸਾਇਕ ਕਾਿੀ ਮੁਲਾ ਿਤਰ ਿਰਵੇਸ ਰਸੀਿ ॥ 

ହଶ୍ଖ, ୋଜି, ମଲୁ୍ଲା, ଦରହବଶ୍, ସାେିବଙ୍କ ଦରବାରହର ପେଞ୍ଚଥିବିା ସାଧ,ୁ” 

 

ਿਰਕਤਿ ਤਿਨ ਕਉ ਅਗਲੀ ਪੜਿੇ ਰਹਤਨ ਿਰਿੂ ॥੩॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯହଶ୍ାଗାନ େରିଥାନି୍ତ ତ୍ାୋଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େୃପାରୁ ବଡ ଯଶ୍ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ॥3॥  

 

ਪੁਤਿ ਨ ਸਾਿੇ ਪੁਤਿ ਨ ਢਾਹੇ ਪੁਤਿ ਨ ਿੇਵੈ ਲੇਇ ॥ 

ସଷିୃ୍ଟର ନିମବାଣ େରିବା ହବହଳ ପରମାତ୍ମା ୋୋର ପରାମଶ୍ବ ନିଅନି୍ତ ନାେି ିଁ ଆଉ ବିନାଶ୍ େରିବା 

ସମୟହର ମଧ୍ୟ ୋୋର ପରାମଶ୍ବ ନିଅନି୍ତ ନାେି ିଁ। ହସ ଜୀବଙୁ୍କ ଦାନ ୋୋେୁ ପଚାରି ଦିଅନି୍ତ ନାଆେି ିଁ େିମ୍ବା 

ୋୋେୁ ପଚାରି ହେରାଇ ନିଅନି୍ତ ନାେି ିଁ।  

 

ਆਪਣੀ ਕੁਿਰਤਿ ਆਪੇ ਿਾਣੈ ਆਪੇ ਕਰਣੁ ਕਰੇਇ ॥ 

ନିଜର ପ୍ରେୃତ୍ିେୁ ହସ ନିହଜ େି ିଁ ଜାଣନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ସବୁ ୋଯବୟ ସମ୍ପରୁ୍ଣ୍ବ େରନି୍ତ।  

 

ਸਭਨਾ ਵੇਖੈ ਨਿਤਰ ਕਤਰ ਿੈ ਭਾਵੈ ਿੈ ਿੇਇ ॥੪॥ 

ହସ ସବୁଙୁ୍କ ସମାନ େୃପା ଦୃଷି୍ଟହର ହଦଖନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ ହସ ତ୍ାୋର େଳ ପ୍ରଦାନ େରିଥାନି୍ତ, ଯାୋ ପ୍ରତ୍ି 

ତ୍ାୋଙ୍କ ପ୍ରସନ୍ନତ୍ା ହୋଇଥାଏ ॥4॥  

 

ਥਾਵਾ ਨਾਵ ਨ ਿਾਣੀਅਤਹ ਨਾਵਾ ਕੇਵਡੁ ਨਾਉ ॥ 

ନାମ ଏହତ୍ ସ୍ଥାନ ରଚନା େରିଛନି୍ତ ହଯ ତ୍ାୋର ନାମ ଜାଣ ିହେବ ନାେି ିଁ, ହସେ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ହେହତ୍ 

ମୋନ ଏେ ିବିଷୟହର ଅସମଥବ ମନୁଷୟ ଅନଭିଜ୍ଞ ଅହେ। 

 

ਤਿਥੈ ਵਸੈ ਮੇਰਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਸੋ ਕੇਵਡੁ ਹੈ ਥਾਉ ॥ 

ହସେ ିସ୍ଥାନ ହେହତ୍ ମୋନ ଅହେ, ହଯଉ ିଁଠି ହମାର ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପରହମଶ୍ଵର ନିବାସ େରିଥାନି୍ତ?” 

 

ਅੰਿਤੜ ਕੋਇ ਨ ਸਕਈ ਹਉ ਤਕਸ ਨੋ ਪੁਿਤਣ ਿਾਉ ॥੫॥ 

ହସ ପଯବୟନ୍ତ ହେେ ିମଧ୍ୟ ପ୍ରାଣୀ ପେଞ୍ଚ ିପାରିବ ନାେି ିଁ, ମ ିଁ ୁହସୋେୁ ଯିବା ରେସୟ ୋୋେୁ ପଚାରିବି? ॥5॥ 

 

ਵਰਨਾ ਵਰਨ ਨ ਭਾਵਨੀ ਿੇ ਤਕਸੈ ਵਡਾ ਕਰੇਇ ॥ 

ହଯହତ୍ହବହଳ ପ୍ରଭୁ ୋୋେୁ ବଡ େରିଥାନି୍ତ, ତ୍ାୋହେହେ ତ୍ାୋଙୁ୍କ ତ୍ାୋର ଉଚ୍ଚ ଅଥବା ନିମ୍ ନ ଜାତି୍ ଭେ 

ୋହଗ ନାେି ିଁ।                                                                                  
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ਵਡੇ ਹਤਥ ਵਤਡਆਈਆ ਿੈ ਭਾਵੈ ਿੈ ਿੇਇ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ଶ୍କି୍ତମାନ ଅେନି୍ତ, ହସ ଯାୋେୁ ଚାେି ିଁହବ ବଡିମା ହଦଇପାରିହବ, େିନ୍ତୁ ବଡିମା ତ୍ାୋେୁ ହଦହବ 

ଯାୋେୁ ହସ ପସନ୍ଦ େରିଥାନି୍ତ। 

 

ਹੁਕਤਮ ਸਵਾਰੇ ਆਪਣੈ ਚਸਾ ਨ ਤਢਲ ਕਰੇਇ ॥੬॥ 

ସବୁ େିଛି ତ୍ାଙ୍କରି ବଶ୍ହର ଅଛି। ହସ ନିଜ େୁେୁମ ଦ୍ଵାରା ତ୍ାଙ୍କର ଜୀବନ ପାଳନ େରନି୍ତ। ପରହମଶ୍ଵର 

କ୍ଷଣ ମାତ୍ର ବିଳମ୍ବ ହେବାେୁ ଦିଅନି୍ତ ନାେି ିଁ ॥6॥   

 

ਸਭੁ ਕੋ ਆਖੈ ਿਹੁਿੁ ਿਹੁਿੁ ਲੈਣੈ ਕੈ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 

 ତ୍ାଙ୍କ ଠାରୁ ପ୍ରାପି୍ତର ବିଚାର େରି ସମହସ୍ତ ତ୍ାଙ୍କରି ମୋନତ୍ାର ଗଣୁଗାନ େରିଥାନି୍ତ ହଯ “ ହମାହତ୍ 

ଆେୁରି ଅଧେି ପ୍ରଦାନ େର, ଆଉ ଅଧେି। “ େିନ୍ତୁ ହସେ ିପ୍ରଭୁ ବଡ ଦାନଶ୍ୀଳ ଅେନି୍ତ। 

 

ਕੇਵਡੁ ਿਾਿਾ ਆਖੀਐ ਿੇ ਕੈ ਰਤਹਆ ਸੁਮਾਤਰ ॥ 

ହସ ଗଣନାରୁ ବାୋର ଅସୀମ େଳ ପ୍ରଦାନ େରନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਿੋਤਟ ਨ ਆਵਈ ਿੇਰੇ ਿੁਗਹ ਿੁਗਹ ਭੰਡਾਰ ॥੭॥੧॥ 

ହେ ନାନେ! ହସେ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭଣ୍ଡାର ଅସୀମ ଅହେ, ପ୍ରହତ୍ୟେ ଯଗୁହର ପରିପରୂ୍ଣ୍ବ ଅହେ ଆଉ 

ହେହବ ମଧ୍ୟ ଏୋ େହମ ନାେି ିଁ ॥7॥1॥ 

 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ମେୋ 1 ॥ 

 

ਸਭੇ ਕੰਿ ਮਹੇਲੀਆ ਸਗਲੀਆ ਕਰਤਹ ਸੀਗਾਰ ੁ॥ 

ସମସ୍ତ ଜୀବ ହସେ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ତ୍ରୀ ଅେନି୍ତ ଏବଂ ସବୁ ଜୀବ ସ୍ତ୍ରୀ ତ୍ାୋଙୁ୍କ ପ୍ରସନ୍ନ େରିବା ପାଇ ିଁ ଶ୍ଙୃ୍ଗାର େରନି୍ତ। 
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ਗਣਤ ਗਣਾਵਣਣ ਆਈਆ ਸੂਹਾ ਵੇਸੁ ਣਵਕਾਰ ੁ॥ 

ଯିଏ ନିଜ ପ୍ରାଣପତିଙୁ୍କ ଅନୁକମ୍ପା କରିବା ବଦଳରର ତାଙ୍କ ଠାରୁ ହସିାବ ଆଶା କରନି୍ତ, ତାହାର ରବାହୁ 

ଲାଲ ରବସ ରବକାର ରହାଇଯାଏ, ଅର୍ଥାତ ଆଡମ୍ବର ଅରେ। 

 

ਪਾਖੰਣਿ ਪਰੇਮੁ ਨ ਪਾਈਐ ਖੋਟਾ ਪਾਜੁ ਖੁਆਰ ੁ॥੧॥ 

ରହ ଜୀବାତ୍ମା! ଆଡମ୍ବରରୁ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରୀତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହି ିଁ। ଆଡମ୍ବର ବିନାଶକାରୀ ରହାଇର୍ାଏ, ଏର୍ରିର 

ପ୍ରଭୁ-ପତିଙ୍କ ପ୍ରସନ୍ନତା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହି ିଁ ।  

 

ਹਣਰ ਜੀਉ ਇਉ ਣਪਰ ੁਰਾਵੈ ਨਾਣਰ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁଜୀ! ପି୍ରୟବର ନିଜ ସ୍ତ୍ରୀ ସହତି ଏପରି ରମନ କରିର୍ାଏ। 

 

ਤੁਧੁ ਭਾਵਣਨ ਸੋਹਾਗਣੀ ਅਪਣੀ ਣਕਰਪਾ ਲੈਣਹ ਸਵਾਣਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥  

ରହ ଇଶ୍ଵର! ରସ ସହୁାଗିନୀ ଅରେ ଯିଏ ରତାରତ ଭଲ ଲାରଗ ଆଉ ନିଜ ଦୟା ଦୃଷି୍ଟରର ତାହାକୁ ପାଳନ 

କର ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸੀਗਾਰੀਆ ਤਨੁ ਮਨੁ ਣਪਰ ਕੈ ਪਾਣਸ ॥ 

ଗରୁୁ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ରସ ସରୁଶାଭିତ ରହାଇଛନି୍ତ ଆଉ ତନ ଏବଂ ମନ ତାହାର ପତିଙ୍କ ପାଖରର ସମପିତ। 

 

ਦਇੁ ਕਰ ਜੋਣਿ ਖਿੀ ਤਕੈ ਸਚੁ ਕਹੈ ਅਰਦਾਣਸ ॥ 

ନିଜର ଦୁଇ ହାତ ରଯାଡି ରସ ପ୍ରଭୁ-ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରତୀକ୍ଷା କରିର୍ାଏ ଆଉ ସଚ୍ଚା ହୃଦୟ ସହତି ତାହା 

ସମମ୍ଖୁରର ବନ୍ଦନା କରି ସତୟ ପ୍ରାପି୍ତର ଲାଳସା ବନାଇ ରଖରି୍ାଏ।  

 

ਲਾਣਲ ਰਤੀ ਸਚ ਭੈ ਵਸੀ ਭਾਇ ਰਤੀ ਰੰਣਗ ਰਾਣਸ ॥੨॥ 

ରସ ତାଙ୍କ ପତିଙ୍କ ରପ୍ରମରର ଲୀନ ରହାଇ ଯାନି୍ତ ଆଉ ସତୟ ପରୁୁଷଙ୍କ ଭୟରର ରହିର୍ାନି୍ତ। ତାଙ୍କରି 

ରପ୍ରମ ରଙ୍ଗୀନ ରହାଇଯାଏ ଏବଂ ରସ ସତୟର ରଙ୍ଗରର ଲୀନ ରହାଇଯାଏ। ॥2॥   

 

ਣਪਰਅ ਕੀ ਚੇਰੀ ਕਾਾਂਢੀਐ ਲਾਲੀ ਮਾਨੈ ਨਾਉ ॥ 

ରସ ନିଜର ପି୍ରୟତମର ଅନୁଚର ରବାଲାଏ, ଯିଏ ନିଜକୁ ନାମ ପାଖରର ସମପଥଣ କରିଦିଏ। 

 

ਸਾਚੀ ਪਰੀਣਤ ਨ ਤੁਟਈ ਸਾਚੇ ਮੇਣਲ ਣਮਲਾਉ ॥ 

ସଚ୍ଚା ରପ୍ରମ ରକରବ ଭାରଙ୍ଗ ନାହି ିଁ ଆଉ ରସ ସଚ୍ଚା ସ୍ୱାମୀଙ୍କ ସହତି ମିଳନ କରନି୍ତ। 

 

ਸਬਣਦ ਰਤੀ ਮਨੁ ਵੇਣਧਆ ਹਉ ਸਦ ਬਣਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੩॥ 

ଗରୁୁବାଣୀରର ଯାହାର ମନ ଲୀନ ରହାଇଯାଇଛି, ମ ିଁ ୁସବଥଦା ତାଙ୍କରି ପାଖରର ସମପିତ ଅରେ ॥3॥ 
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ਸਾ ਧਨ ਰੰਿ ਨ ਬੈਸਈ ਜੇ ਸਣਤਗੁਰ ਮਾਣਹ ਸਮਾਇ ॥ 

ରସହ ିନାରୀ ଯିଏ ନିଜ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଉପରଦଶରର ଲୀନ ରହାଇଯାଇଛି, ରସ କଦାପି ବିଧବା ହୁଏ ନାହି ିଁ। 

 

ਣਪਰ ੁਰੀਸਾਲੂ ਨਉਤਨੋ ਸਾਚਉ ਮਰੈ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ତାହାର ପତିଙ୍କ ଘର ସବଥଦା ନବୀନ ଏବଂ ସତୟବାଦୀ ଅରେ। ରସ ଜୀବନ-ମତୁୃୟ ଚକ୍ରରୁ ବିମକୁ୍ତ 

ରହାଇର୍ାଏ।  

 

ਣਨਤ ਰਵੈ ਸੋਹਾਗਣੀ ਸਾਚੀ ਨਦਣਰ ਰਜਾਇ ॥੪॥ 

ରସ ସବଥଦା ରସ ପବିତ୍ର ନାରୀଙୁ୍କ ହଷିତ କରିର୍ାନି୍ତ ଆଉ ତାହା ଉପରର ନିଜର ସତୟ ଦୃଷି୍ଟ ରଖରି୍ାନି୍ତ, 

କାରଣ ରସ ତାଙ୍କରି ଆଜ୍ଞା ଅନୁସାରର ବିଚରଣ କରିର୍ାଏ ॥4॥ 

 

ਸਾਚੁ ਧਿੀ ਧਨ ਮਾਿੀਐ ਕਾਪਿੁ ਪਰੇਮ ਸੀਗਾਰ ੁ॥ 

ଏପରି ଜୀବାତ୍ମା କପାଳରର ସତୟର ସିନୁ୍ଦର ଲଗାଏ ଆଉ ରପ୍ରମକୁ ରପାଷାକ ତର୍ା ଶଙୃ୍ଗାର କରର।  

 

ਚੰਦਨੁ ਚੀਣਤ ਵਸਾਇਆ ਮੰਦਰ ੁਦਸਵਾ ਦਆੁਰ ੁ॥ 

ସ୍ୱାମୀଙୁ୍କ ହୃଦୟରର ଧାରଣ କରିବା ଚନ୍ଦନ ଲଗାଏ ଆଉ ଦଶ ଦ୍ଵାରକୁ ନିଜ ମହଲ ବନାଇ ର୍ାଏ। 

 

ਦੀਪਕੁ ਸਬਣਦ ਣਵਗਾਣਸਆ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਰ ਹਾਰ ੁ॥੫॥ 

ରସ ଗଡ଼ୁ-ଶବ୍ଦର ଦୀପକ ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵଳିତ କରିର୍ାଏ ଆଉ ରାମ ନାମ ହି ିଁ ତାହାର ମାଳା ଅରେ ॥5॥ 

 

ਨਾਰੀ ਅੰਦਣਰ ਸੋਹਣੀ ਮਸਤਣਕ ਮਣੀ ਣਪਆਰ ੁ॥ 

ନାରୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରର ରସ ଅତି ରୂପବତୀ ଓ ସନୁ୍ଦର ଅରେ ଆଉ ତାହାର ମସ୍ତକରର ସ୍ୱାମୀଙ୍କ ରେହର 

ମାଣକିୟ ରଶାଭାପାଉର୍ାଏ ।   

 

ਸੋਭਾ ਸੁਰਣਤ ਸੁਹਾਵਣੀ ਸਾਚੈ ਪਰੇਣਮ ਅਪਾਰ ॥ 

ତାହାର ମହିମା ତର୍ା ବିରବକ ଅତି ମରନାହର ତର୍ା ତାହାର ପ୍ରୀତି ଅନନ୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପାଇ ିଁ ସଚ୍ଚା ଅରେ। 

 

ਣਬਨੁ ਣਪਰ ਪੁਰਖੁ ਨ ਜਾਣਈ ਸਾਚੇ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਣਤ ਣਪਆਣਰ ॥੬॥ 

ରସ ନିଜର ପି୍ରୟତମ ବୟତୀତ ଅନୟ କାହାକୁ ମଧ୍ୟ ପରମ ପରୁୁଷ ଭାରବ ନାହି ିଁ। ରକବଳ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ପାଇ ିଁ 

ରସ ରପ୍ରମ ତର୍ା ଅନୁରାଗ ରଖରି୍ାଏ ॥6॥  

 

ਣਨਣਸ ਅੰਣਧਆਰੀ ਸੁਤੀਏ ਣਕਉ ਣਪਰ ਣਬਨੁ ਰੈਣਣ ਣਵਹਾਇ ॥ 

ପରନ୍ତୁ, ଯିଏ ଅନ୍ଧାରର ନିଶାରର ରସାଇ ରହଛିି, ରସ ନିଜ ପି୍ରୟତମ ବୟତୀତ ନିଜର ରାତି କିପରି 

ଅତିବାହତି କରିବ? 

 

ਅੰਕੁ ਜਲਉ ਤਨੁ ਜਾਲੀਅਉ ਮਨੁ ਧਨੁ ਜਣਲ ਬਣਲ ਜਾਇ ॥ 

ରତାର ଅଙ୍ଗ ଜଳିଯିବ, ରତାର ରଦହ ଜଳିଯିବ ଆଉ ରତାର ହୃଦୟ ଏବଂ ଧନ ସବୁ ଜଳିଯିବ। 

 

SikhBookClub.com 228 



ਜਾ ਧਨ ਕੰਣਤ ਨ ਰਾਵੀਆ ਤਾ ਣਬਰਥਾ ਜੋਬਨੁ ਜਾਇ ॥੭॥ 

ଯଦି ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀକୁ ପ୍ରାଣପତି ସମ୍ମାନ ପ୍ରଦାନ କରନି୍ତ ନାହି ିଁ, ତାହାର ରଯୌବନ ବୟର୍ଥ ଯାଏ ॥7॥ 

 

ਸੇਜੈ ਕੰਤ ਮਹੇਲਿੀ ਸੂਤੀ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ 

ଜୀବ ରୂପୀ ସ୍ତ୍ରୀ ଏବଂ ମାଳି ଉଭୟ ଏକ ହି ିଁ ହୃଦୟ ରୂପୀ ରଶଯରର ର୍ାଆନି୍ତ। କିନ୍ତୁ, ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ମାୟା 

ରମାହର ନିଦ୍ରାରର ମଗ୍ନ ର୍ାଏ, ପରନ୍ତୁ ରଶାଇର୍ବିା ସ୍ତ୍ରୀର ଏହ ିବିଷୟରର କିଛି ମଧ୍ୟ ଜ୍ଞାନ ନର୍ାଏ।   

 

ਹਉ ਸੁਤੀ ਣਪਰ ੁਜਾਗਣਾ ਣਕਸ ਕਉ ਪੂਛਉ ਜਾਇ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଦ୍ରାରର ମଗ୍ନ ଅଛି, ରମା ପତି ପ୍ରଭୁ ଜାଗିଛନି୍ତ , ମ ିଁ ୁକାହାକୁ ପଚାରିବି?  

 

ਸਣਤਗੁਣਰ ਮੇਲੀ ਭੈ ਵਸੀ ਨਾਨਕ ਪਰੇਮੁ ਸਖਾਇ ॥੮॥੨॥  

ରହ ନାନକ! ରଯଉ ିଁ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀକୁ ସଦଗରୁୁ ତାହାର ପତି-ପ୍ରଭୁ ସହିତ ମିଳନ କରାଇ ଦିଅନି୍ତ, ରସ ସବଥଦା 

ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭୟରର ରହିର୍ାଏ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରପ୍ରମ ରସହ ିଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀର ସାର୍ ିବନିଯାଏ ॥8॥2॥ 

 

ਣਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 1 ॥ 

 

ਆਪੇ ਗੁਣ ਆਪੇ ਕਥੈ ਆਪੇ ਸੁਣਣ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 

ରହ ସ୍ୱାମୀ! ତୁରମ ସ୍ୱୟଂ ହି ିଁ ରତ୍ନର ଗଣୁ ଅେ। ତୁରମ ନିରଜ ହି ିଁ ରତ୍ନର ଗଣୁ ବିଷୟରର କୁହ, ଆଉ ସ୍ୱୟଂ 

ହି ିଁ ଗ୍ରାହକ ସାଜି ଏହ ିଗଣୁର ବିଚାର କର।  

 

ਆਪੇ ਰਤਨੁ ਪਰਣਖ ਤੰੂ ਆਪੇ ਮੋਲੁ ਅਪਾਰ ੁ॥ 

ତୁରମ ସ୍ୱୟଂ ହି ିଁ ନାମରୂପି ରତ୍ନ ଅେ, ତୁରମ ସ୍ୱୟଂ ହି ିଁ ପରୀକ୍ଷକ ଆଉ ତୁରମ ଅନନ୍ତ ମଲୂୟବାନ ଅେ। 

 

ਸਾਚਉ ਮਾਨੁ ਮਹਤੁ ਤੰੂ ਆਪੇ ਦੇਵਣਹਾਰ ੁ॥੧॥ 

ରହ ଇଶ୍ଵର! ତୁରମ ହି ିଁ ମାନ, ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ଆଉ ମହତ୍ଵ ଅେ ଆଉ ସ୍ୱୟଂ ହି ିଁ ଦାନଶୀଳ ପ୍ରଭୁ, ତାହାଙୁ୍କ ସମ୍ମାନ 

ଦିଅ ॥1॥ 

 

ਹਣਰ ਜੀਉ ਤੰੂ ਕਰਤਾ ਕਰਤਾਰ ੁ॥ 

ରହ ହରି! ତୁରମ ହି ିଁ ଜଗତର ରଚୟିତା ଏବଂ ସଜୃନହାର ଅେ। 

 

ਣਜਉ ਭਾਵੈ ਣਤਉ ਰਾਖੁ ਤੰੂ ਹਣਰ ਨਾਮੁ ਣਮਲੈ ਆਚਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରମାରତ ରଯଉ ିଁ ପରି ଭଲ ଲାଗିର୍ାଏ, ରମାର ରକ୍ଷା କର, ରହ ପରମାତ୍ମା! ରମାରତ ନିଜର ନାମ ସ୍ମରଣ 

ଏବଂ ଜୀବନ ଆଚରଣ ପ୍ରଦାନ କର ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਆਪੇ ਹੀਰਾ ਣਨਰਮਲਾ ਆਪੇ ਰੰਗੁ ਮਜੀਠ ॥ 

ତୁରମ ସ୍ୱୟଂ ହି ିଁ ସଧୁ-ନିମଥଳ ରତ୍ନ ଅେ ଆଉ ସ୍ୱୟଂ ହି ିଁ ଭକି୍ତର ମଞି୍ଜଷ୍ ଠା ରଙ୍ଗ ମଧ୍ୟ ଅେ। 
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ਆਪੇ ਮੋਤੀ ਊਜਲੋ ਆਪੇ ਭਗਤ ਬਸੀਠੁ ॥ 

ତୁରମ ହି ିଁ ନିମଥଳ ରମାତି ଅେ ଆଉ ସ୍ୱୟଂ ହି ିଁ ଭକ୍ତର ମଧ୍ୟସ୍ଥ ମଧ୍ୟ ଅେ। 

 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਣਦ ਸਲਾਹਣਾ ਘਣਟ ਘਣਟ ਿੀਠੁ ਅਿੀਠੁ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଅଦୃଶୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରଶଂସିତ କରାଯାଇର୍ାଏ ଆଉ ପ୍ରରତୟକ ହୃଦୟରର ତାହାଙ୍କ ଦଶଥନ 

କରାଯାଇର୍ାଏ ॥2॥  

 

ਆਪੇ ਸਾਗਰ ੁਬੋਣਹਥਾ ਆਪੇ ਪਾਰ ੁਅਪਾਰ ੁ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ତୁରମ ସ୍ୱୟଂ ହି ିଁ ସାଗର ତର୍ା ପାର ରହବାର ଜାହାଜ ଅେ। ତର୍ା ସ୍ୱୟଂ ହି ିଁ  ଉଭୟ କୂଳ ଅେ । 

 

ਸਾਚੀ ਵਾਟ ਸੁਜਾਣੁ ਤੰੂ ਸਬਣਦ ਲਘਾਵਣਹਾਰ ੁ॥ 

ରହ ସବଥଜ୍ଞ ସ୍ୱାମୀ! ତୁ ହି ିଁ ସତୟ ମାଗଥ ଅେ ଆଉ ରତାର ନାମ ପାର କରାଇବା ପାଇ ିଁ ପ୍ରଦଶଥକ ଅେ। 

 

ਣਨਿਣਰਆ ਿਰ ੁਜਾਣੀਐ ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂਗੁਬਾਰ ੁ॥੩॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମରର ଭୟ ରରଖ ନାହି ିଁ, ରସ ହି ିଁ ଭବ ସାଗରରର ଭୟଭୀତ ରହାଇର୍ାଏ। ଗରୁୁରଦବଙ୍କ 

ଅତିରିକ୍ତ ସବଥତ୍ର ଅନ୍ଧକାର ର୍ାଏ। ॥3॥  

 

ਅਸਣਥਰ ੁਕਰਤਾ ਦੇਖੀਐ ਹੋਰ ੁਕੇਤੀ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 

ରକବଳ ସଷିୃ୍ଟର କର୍ତ୍ଥା ହି ିଁ ସବଥଦା ସି୍ଥର ରଦଖାଯାନି୍ତ, ଅନୟ ସମରସ୍ତ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରରର ରହରି୍ାନି୍ତ। 

 

ਆਪੇ ਣਨਰਮਲੁ ਏਕੁ ਤੰੂ ਹੋਰ ਬੰਧੀ ਧੰਧੈ ਪਾਇ ॥ 

ରହ ପରଂବ୍ରହ୍ମ! ରକବଳ ତୁରମ ହି ିଁ ନିରଜ ଶଦୁ୍ଧ ଅେ, ଅନୟମାରନ ସାଂସାରିକ କମଥ ଭିତରର ବାନି୍ଧ ରହାଇ 

ରହଛିନି୍ତ। 

 

ਗੁਣਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਸਾਚੇ ਣਸਉ ਣਲਵ ਲਾਇ ॥੪॥ 

ରଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀଙୁ୍କ ଗରୁୁଜୀ ରକ୍ଷା କରିର୍ାନି୍ତ, ରସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତରର ଲୀନ ରହାଇ ସାଂସାରିକ ବନ୍ଧନରୁ ମକିୁ୍ତ 

ପାଇର୍ାଏ ॥4॥ 

 

SikhBookClub.com 230 



Page 55 

 

ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਬਰਿ ਪਛਾਣੀਐ ਸਾਰਿ ਿਤੇ ਗੁਿ ਵਾਰਿ ॥ 

ନାମ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ପଜୂ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜ୍ାଣଦିିଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ସେ େତ୍ୟର ରଙ୍ଗସର ଲୀନ 

ସ ାଇଯାଇଥାଏ ।  

 

ਰਤਤੁ ਤਰਿ ਮੈਲੁ ਿ ਲਗਈ ਸਿ ਘਰਿ ਰਜਸੁ ਓਤਾਿੁ ॥ 

ସେ  ିପ୍ରାଣୀର ସଦ ସର ସଲଶ ମାତ୍ର ମଳିନତ୍ା ଲାଗି ନଥାଏ, ଯିଏ େଚ୍ଚା ଘର ଭିତ୍ସର ନିବାେ 

କରିଅଛି।  

 

ਿਿਰਿ ਿਿੇ ਸਿੁ ਪਾਈਐ ਰਬਿੁ ਿਾਵੈ ਰਿਆ ਸਾਿੁ ॥੫॥ 

ଯଦି ପ୍ରଭୁ ନିଜ୍ର କୃପା ଦ୍ରୁଷି୍ଟ କରନି୍ତ, ତ୍ା ାସ ସଲ େତ୍ୟନାମ ପ୍ରାପ୍ତ ସ ାଇଯାଇ ଥାଏ। ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ 

ଅତି୍ରିକ୍ତ ପ୍ରାଣୀର ଅନୟ େମ୍ବନ୍ଧୀୟ କିଏ ଅଛି? ॥5॥ 

 

ਰਜਿੀ ਸਿੁ ਪਛਾਰਣਆ ਸੇ ਸੁਖੀਏ ਜੁਗ ਿਾਰਿ ॥ 

ଯିଏ େତ୍ୟର ଅନୁଭବ କରିଅଛି, ସେ ଚାରି ଯଗୁସର େଖୁୀ ର ଥିାଏ। 

 

ਹਉਮੈ ਰਤਿਸਿਾ ਮਾਰਿ ਿੈ ਸਿੁ ਿਰਖਆ ਉਿ ਧਾਰਿ ॥ 

ଅ ଂକାର ଏବଂ ତୃ୍ଷ୍ଣା ନାଶ କରି ସେ େତ୍ୟ-ନାମକୁ ନିଜ୍  ୃଦୟସର ଧାରଣ କରି ରଖଥିାଏ। 

 

ਜਗ ਮਰਹ ਲਾਹਾ ਏਿੁ ਿਾਮੁ ਪਾਈਐ ਗੁਿ ਵੀਿਾਰਿ ॥੬॥ 

ଏ  ିଜ୍ଗତ୍ସର ସକବଳ ନାମ(ପ୍ରଭୁ ଭକି୍ତ)ର  ନି ଲାଭ ଉଚିତ୍ ଅସେ। ଏ ାର ପ୍ରାପି୍ତ ସକବଳ ଗରୁୁଙ୍କ 

କୃପାୟ ବିଚାର ଦ୍ଵାରା  ନି ମିଳିଥାଏ। ॥6॥ 

 

ਸਾਿਉ ਵਖਿ ੁਲਾਿੀਐ ਲਾਭੁ ਸਿਾ ਸਿੁ ਿਾਰਸ ॥ 

ଯଦି େତ୍ୟର ପଞିୁ୍ଜ ଦ୍ଵାରା େତ୍ୟନାମର େଉଦା ବୟବୋୟିକ ଭାବସର କରାଯାଏ, ତ୍ା ାସ ସଲ େବବଦା 

 ନି ଲାଭ ସ ାଇଥାଏ। 

 

ਸਾਿੀ ਿਿਗਹ ਬੈਸਈ ਭਗਰਤ ਸਿੀ ਅਿਿਾਰਸ ॥ 

ସପ୍ରମମୟୀ ସ୍ମରଣ ଏବଂ େଚ୍ଚା ଲଗ୍ନସର ପ୍ରାଥବନା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଦରବାରସର ବେିଯାଏ।  

 

ਪਰਤ ਰਸਉ ਲੇਖਾ ਰਿਬੜੈ ਿਾਮ ਿਾਮੁ ਪਿਗਾਰਸ ॥੭॥ 

େବବବୟାପକ ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ଉଜ୍ଜଳସର ମନୁଷ୍ୟର  େିାବ େମ୍ମାନ-ପବୂବକ ସ୍ପଷ୍ଟ ସ ାଇଯାଏ 

॥7॥  

 

ਊਿਾ ਊਿਉ ਆਖੀਐ ਿਹਉ ਿ ਿੇਰਖਆ ਜਾਇ ॥ 

ଉଚ୍ଚରୁ ପରମ ଉଚ୍ଚ ସ୍ଵାମୀ କୁ ାଯାଏ, କିନ୍ତୁ ସେ କା ା ଦ୍ଵାରା ମଧ୍ୟ ସଦଖାଯାଇ ପାରନି୍ତ ନା ି ିଁ। 
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ਜਹ ਿੇਖਾ ਤਹ ਏਿੁ ਤ ੂੰ ਸਰਤਗੁਰਿ ਿੀਆ ਰਿਖਾਇ ॥ 

ମ ିଁ ୁସଯଉ ିଁ ଆସେ ସଦସଖ, େବବତ୍ର ମ ିଁ ୁସକବଳ ତୁ୍ମକୁ  ି ିଁ ପାଏ, ସମାସତ୍ େଦଗରୁୁ ଆପଣଙ୍କ ଦଶବନ 

କରାଇସଦଇଛନି୍ତ। 

 

ਜੋਰਤ ਰਿਿੂੰਤਰਿ ਜਾਣੀਐ ਿਾਿਿ ਸਹਰਜ ਸੁਭਾਇ ॥੮॥੩॥ 

ସ  ନାନକ! ସପ୍ରମ ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ  ୁଏ ତ୍ଥା  ୃଦୟସର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦିବୟ ସଜ୍ୟାତ୍ି ର ଥିାଏ। 

॥8॥3॥ 

 

ਰਸਿੀਿਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

େିରିରାଗ ମ ଲା 1॥ 

 

ਮਛੁਲੀ ਜਾਲੁ ਿ ਜਾਰਣਆ ਸਿ ੁਖਾਿਾ ਅਸਗਾਹੁ ॥ 

ସଯସତ୍ସବସଳ ମାଛର ମତୁୃ୍ୟ ଆେିଛି ସେସତ୍ସବସଳ ସେ ଜ୍ାଲକୁ ଜ୍ାଣପିାରିଲା ନା ି ିଁ, ସେ ଗଭୀର 

େମଦୁ୍ରସର ର ଥିାଏ।  

 

ਅਰਤ ਰਸਆਣੀ ਸੋਹਣੀ ਰਿਉ ਿੀਤੋ ਵੇਸਾਹੁ ॥ 

ସେ ବ ୁତ୍ ଚତୁ୍ର ଓ େନୁ୍ଦର ଅସେ, ସେ ସକଉେ ଉପସର ବିଶ୍ ବାେ କା ି ିଁକି କରିଲା? 

 

ਿੀਤੇ ਿਾਿਰਣ ਪਾਿੜੀ ਿਾਲੁ ਿ ਟਲੈ ਰਸਿਾਹੁ ॥੧॥ 

ସେ ବିଶ୍ଵାେ କରିବା କାରଣରୁ  ି ିଁ ଜ୍ାଲସର ଧାରା ପେିଗଲା, ତ୍ା ାର ମତୁୃ୍ୟ ୋଳି ପାରିବା ନା ି ିଁ, ତ୍ା ା 

ଅେଳ ଅସେ। ॥1॥ 

 

ਭਾਈ ਿੇ ਇਉ ਰਸਰਿ ਜਾਣਹੁ ਿਾਲੁ ॥ 

ସ  ଭାଇ! ଏ ପିରି ତୁ୍ ମତୁୃ୍ୟକୁ ନିଜ୍ କପାଳସର ରଖଅିଛୁ, କାରଣ କାଳ ବ ୁତ୍ ବଳବାନ ଅସେ। 

 

ਰਜਉ ਮਛੀ ਰਤਉ ਮਾਣਸਾ ਪਵੈ ਅਰਿੂੰਤਾ ਜਾਲੁ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ମାଛ ଭଳି ମନୁଷ୍ୟ ମଧ୍ୟ ମତୁୃ୍ୟର ଜ୍ାଲସର ଅକସ୍ମାତ୍ ପେିଯାଏ ॥1॥ରୁ ॥  

 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਾਧੋ ਿਾਲ ਿੋ ਰਬਿੁ ਗੁਿ ਿਾਲੁ ਅਫਾਿ ੁ॥ 

ୋରା େଂୋରକୁ କାଳ (ମତୁୃ୍ୟର) ଦବାବ ର ଛିି, ଗରୁୁଙ୍କ କୃପା ବିନା ମତୁୃ୍ୟ ଅନିବାଯବୟ ଅସେ। 

 

ਸਰਿ ਿਤੇ ਸੇ ਉਬਿੇ ਿਰੁਬਧਾ ਛੋਰਿ ਰਵਿਾਿ ॥ 

ଯିଏ େତ୍ୟସର ଲୀନ ସ ାଇଯାଇଛି, ଆଉ ସଦୈତ୍ୟ-ଭାବ ତ୍ଥା ପାପକୁ ତ୍ୟାଗ କରିସଦଇଛି ସେ ରକ୍ଷା 

ପାଇଯାଏ। 

 

ਹਉ ਰਤਿ ਿੈ ਬਰਲਹਾਿਣੈ ਿਰਿ ਸਿੈ ਸਰਿਆਿ ॥੨॥ 

ମ ିଁ ୁତ୍ା ା ପ୍ରତ୍ି େମପିତ୍ ଯିଏ ଯା ାକୁ େତ୍ୟର ଦରବାରସର େତ୍ୟବାଦୀ ସବାଲାଯାଏ ॥2॥ 
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ਸੀਿਾਿੇ ਰਜਉ ਪੂੰਖੀਆ ਜਾਲੀ ਬਰਧਿ ਹਾਰਿ ॥ 

ସଯପରି ବାଜ୍ ପକ୍ଷୀକୁ ମାରିଦିଏ ଔ ଶକିାରୀ  ାତ୍ର ଜ୍ାଲସର ସେ ଫେିଯାଏ, ସେପରି  ି ିଁ ମାୟାର 

ସମା  କାରଣରୁ େବୁ ମନୁଷ୍ୟ ଯମର ଜ୍ାଲସର ଫେିଯାଇଥାନି୍ତ । 

 

ਗੁਰਿ ਿਾਖੇ ਸੇ ਉਬਿੇ ਹੋਰਿ ਫਾਿੇ ਿੋਗੈ ਸਾਰਿ ॥ 

ଯା ାକୁ ଗରୁୁସଦବ ରକ୍ଷା କରିଥାନି୍ତ, ସେ ଯମର ଜ୍ାଲରୁ ରକ୍ଷା ପାଇଯାଏ, ଅନୟମାସନ ମତୁୃ୍ୟ େ ିତ୍ 

ଫେିଯାନି୍ତ। 

 

ਰਬਿੁ ਿਾਵੈ ਿੁਰਣ ਸੁਟੀਅਰਹ ਿੋਇ ਿ ਸੂੰਗੀ ਸਾਰਿ ॥੩॥ 

 ରିନାମ ବିନା ସେ ମତୁୃ୍ୟର ବଶସର ଦାନ ଭଳି ବଛାଯାଏ, ପଣୁ ିତ୍ା ାର ସକ  ିୋଥ ିବା େ ାୟକ 

ର ସିବ ନା ି ିଁ ॥3॥ 

 

ਸਿੋ ਸਿਾ ਆਖੀਐ ਸਿੇ ਸਿਾ ਿਾਿੁ ॥ 

େତ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ େବୁ େତ୍ୟ କ ନି୍ତ, େତ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନିବାେ ମଧ୍ୟ େତ୍ୟ ଅସେ 

 

ਰਜਿੀ ਸਿਾ ਮੂੰਰਿਆ ਰਤਿ ਮਰਿ ਸਿੁ ਰਧਆਿੁ ॥ 

େତ୍ୟ ପ୍ରଭୁ ତ୍ା ାର  ୃଦୟସର ନିବାେ କରିଥାଏ, ଯିଏ ତ୍ା ାଙ୍କ ସ୍ମରଣ ଏବଂ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ। 

 

ਮਰਿ ਮੁਰਖ ਸ ਿੇ ਜਾਣੀਅਰਹ ਗੁਿਮੁਰਖ ਰਜਿਾ ਰਗਆਿੁ ॥੪॥ 

ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ବାଲା ପ୍ରାଣୀର  ୃଦୟ ଏବଂ ମଖୁ ପବିତ୍ର ବିସବଚନା କରାଯାଏ ॥4॥ 

 

ਸਰਤਗੁਿ ਅਗੈ ਅਿਿਾਰਸ ਿਰਿ ਸਾਜਿੁ ਿੇਇ ਰਮਲਾਇ ॥ 

ସ  ପ୍ରାଣୀ! େଦଗରୁୁଙ୍କ େମମ୍ଖୁସର ବନ୍ଦନା କର ସଯ ସେ ତୁ୍ମକୁ ସତ୍ାର ମିତ୍ର(ପ୍ରଭୁ) େ ତି୍ ମିଳନ 

କରାଇସଦସବ।  

 

ਸਾਜਰਿ ਰਮਰਲਐ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਮਿ ਤ ਮੁਏ ਰਬਖੁ ਖਾਇ ॥ 

ମିତ୍ର(ଇଶ୍ଵର)ଙ୍କ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା େଖୁ େମଦିୃ୍ଧ ପ୍ରାପ୍ତ ସ ାଇଥାଏ ଆଉ ଯମଦୂତ୍ ବିଷ୍ ସେବନ କରି କାଳବଶ 

ସ ାଇଯାଇଥାଏ। 

 

ਿਾਵੈ ਅੂੰਿਰਿ ਹਉ ਵਸਾਾਂ ਿਾਉ ਵਸੈ ਮਰਿ ਆਇ ॥੫॥ 

ମ ିଁ ୁପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ(ଭକି୍ତ)ସର ବାେ କସର ଆଉ ନାମ ସମାର ଆତ୍ମାସର ନିବାେ କରିସନଇଛି ॥5॥ 

 

ਬਾਝੁ ਗੁਿ  ਗੁਬਾਿ ੁਹੈ ਰਬਿੁ ਸਬਿੈ ਬ ਝ ਿ ਪਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ମନୁଷ୍ୟର  ୃଦୟସର ଅଜ୍ଞାନତ୍ାର ଅନ୍ଧକାର ବିଦୟମାନ ର ଥିାଏ ଆଉ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ 

ବିନା ସେ  ିଜ୍ଞାନ-ବୁଦି୍ଧକୁ ପ୍ରାପି୍ତ  ୁଏ ନା ି ିଁ। 
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ਗੁਿਮਤੀ ਪਿਗਾਸੁ ਹੋਇ ਸਰਿ ਿਹੈ ਰਲਵ ਲਾਇ ॥ 

ସଯସତ୍ସବସଳ ଗରୁୁଙ୍କ ମତି୍ ଦ୍ଵାରା ତ୍ା ାର ଭିତ୍ର ସଜ୍ୟାତ୍ି ପ୍ରକାଶ ସ ାଇଥାଏ, ପଣୁ ିସେ େତ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ଠାସର ମନ ଲଗାଇ ରଖଥିାଏ। 

 

ਰਤਿੈ ਿਾਲੁ ਿ ਸੂੰਿਿੈ ਜੋਤੀ ਜੋਰਤ ਸਮਾਇ ॥੬॥ 

ଏ  ିଅବସ୍ଥାସର ସେୋକୁ ମତୁୃ୍ୟ ପ୍ରସବଶ କରିନଥାଏ ଆଉ ମନୁଷ୍ୟର ସଜ୍ୟାତ୍ି(ଆତ୍ମା) ପରମ 

ସଜ୍ୟାତ୍ି(ପରମାତ୍ମା)ଙ୍କ େ ିତ୍ ଲୀନ ସ ାଇଯାଏ ॥6॥ 

 

ਤ ੂੰਹੈ ਸਾਜਿੁ ਤ ੂੰ ਸੁਜਾਣੁ ਤ ੂੰ ਆਪੇ ਮੇਲਣਹਾਿ ੁ॥ 

ସ  ପ୍ରଭୁ1 ତୁ୍ସମ ବୁଦି୍ଧମାନ ଅେ, ତୁ୍ସମ ସମାର ମିତ୍ର ଅେ ଆଉ ତୁ୍ସମ  ି ିଁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ନିଜ୍ ୋଥସିର ମିଳନ 

କରାଅ। 

 

ਗੁਿ ਸਬਿੀ ਸਾਲਾਹੀਐ ਅੂੰਤੁ ਿ ਪਾਿਾਵਾਿ ੁ॥ 

ମ ିଁ ୁଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ତୁ୍ମର ମ ମିା କରିଥାଏ, ତୁ୍ମର ଅନ୍ତ ମିଳିପାସର ନା ି ିଁ ।   

 

ਰਤਿੈ ਿਾਲੁ ਿ ਅਪੜੈ ਰਜਿੈ ਗੁਿ ਿਾ ਸਬਿ ੁਅਪਾਿ ੁ॥੭॥ 

ସଯଉ ିଁଠି ଗରୁୁଙ୍କ ଅନନ୍ତ ଶବ୍ଦ ବିଦୟମାନ ଅଛି, କାଳ ସେଠାସର କଦାପି ପ୍ରସବଶ କରିପାସର ନା ି ିଁ। ॥7॥ 

 

ਹੁਿਮੀ ਸਭੇ ਊਪਜਰਹ ਹੁਿਮੀ ਿਾਿ ਿਮਾਰਹ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଦ୍ଵାରା େମସ୍ତ ଜ୍ୀବ-ଜ୍ନ୍ତୁ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ବ ସ ାଇଥାନି୍ତ ଆଉ ତ୍ା ାଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଅନୁୋସର  ି ିଁ କାଯବୟ 

ବୟବ ାର କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਹੁਿਮੀ ਿਾਲੈ ਵਰਸ ਹੈ ਹੁਿਮੀ ਸਾਰਿ ਸਮਾਰਹ ॥ 

ପଭୁ୍ଙ୍କ ଇଛା ଅନୁୋସର  ି ିଁ ସେ କାଳର ଅଧୀନ ଅସେ ଆଉ ତ୍ାଙ୍କରି ଇଚ୍ଛା ଅନୁୋସର  ି ିଁ େତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାସର ବିଲୀନ ସ ାଇଯାଏ। 

 

ਿਾਿਿ ਜੋ ਰਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਿੀਐ ਇਿਾ ਜੂੰਤਾ ਵਰਸ ਰਿਛੁ ਿਾਰਹ ॥੮॥੪॥ 

ସ  ନାନକ! ଯା ା କିଛି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲଲାସଗ ତ୍ା ା  ି ିଁ ସ ାଇଥାଏ, ୋଂୋରିକ ଜ୍ୀବର ବଶସର କିଛି ମଧ୍ୟ 

ନା ି ିଁ ॥8॥4॥ 

 

ਰਸਿੀਿਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

େିରିରାଗ ମ ଲା 1 ॥ 

 

ਮਰਿ ਜ ਠੈ ਤਰਿ ਜ ਰਠ ਹੈ ਰਜਹਵਾ ਜ ਠੀ ਹੋਇ ॥ 

ଯଦି ମନସର କଚୋ ଅଛି ତ୍ା ାସ ସଲ ଶରୀରସର ମଧ୍ୟ କଚୋ ଆେିଯାଏ ଆଉ କଚୋ କାରଣରୁ ଜି୍ହ୍ ଵା 

ମଧ୍ୟ କଚୋ ପରୂ୍ଣ୍ବ ସ ାଇଯାଏ, ଅଥବାତ୍ ବିକାରସର ଲୀନ ସ ବା କାରଣରୁ ତ୍ନ, ମନ, ଜି୍ହ୍ ଵା ମଳିନ 

ସ ାଇଯାଏ। 
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Page 56 

 

ਮੁਖਿ ਝੂਠੈ ਝੂਠੁ ਬੋਲਣਾ ਖਿਉ ਿਖਿ ਸੂਚਾ ਹੋਇ ॥ 

 ମଖୁ ମିଥ୍ୟା ହୁଏ ତ ମିଥ୍ୟାବାଦୀ ମନୁଷ୍ୟ ଅସତୟ ବଚନ ହି ିଁ ବୟକ୍ତ କରିଥ୍ାଏ, ପଣୁ ିସସ କିପରି ପବିତ୍ର 

ସହାଇପାରିବ?” 

 

ਖਬਨੁ ਅਭ ਸਬਦ ਨ ਮਾਾਂਜੀਐ ਸਾਚੇ ਤੇ ਸਚੁ ਹੋਇ ॥੧॥ 

ନାମ(ଭକି୍ତ)ର ଜଳ ବିନା ଆତ୍ମା ସ୍ଵଛ ସହାଇନଥ୍ାଏ, ସତୟ ନାମ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ସତୟ ପ୍ରଭଯ ୁପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥ୍ାଏ 

॥1॥ 

 

ਮੁੁੰਧੇ ਗੁਣਹੀਣੀ ਸੁਿੁ ਿੇਖਹ ॥ 

ସହ ସଭାଳା ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ! ଗଣୁ ବିନା ସଖୁ କାହି ିଁ? 

 

ਖਿਿ ੁਿਲੀਆ ਿਖਸ ਮਾਣਸੀ ਸਾਖਚ ਸਬਖਦ ਸੁਿੁ ਨੇਖਹ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ପି୍ରୟତମ ପ୍ରାଣପତି ତାହାଙ୍କ ସାଥ୍ସିର ଆନନ୍ଦ ଏବଂ ରସ ସହିତ ରମଣ କରିଥ୍ାନି୍ତ, ଯିଏ ସତୟ ନାମର 

ପ୍ରାପି୍ତର ଅନ୍ତରାସଳ ଶାନି୍ତ-ସଖୁ ଅନୁଭବ କରିଥ୍ାଏ ॥1॥ରୁହ।  

 

ਖਿਿ ੁਿਿਦੇਸੀ ਜੇ ਥੀਐ ਧਨ ਵਾਾਂਢੀ ਝੂਿੇਇ ॥ 

ଯଦି ପ୍ରାଣପତି ପରସଦଶ ଚାଲିଯାନି୍ତ, ତାହାସହସଲ ନାରୀ( ଜୀବାତ୍ମା)ବିସଯାଗସର ଏପରି ପୀଡିତ 

ଅନୁଭବ କରିଥ୍ାଏ  

 

ਖਜਉ ਜਖਲ ਥੋੜੈ ਮਛੁਲੀ ਿਿਣ ਿਲਾਵ ਿਿੇਇ ॥ 

ସଯପରି ଅଳ୍ପ ଜଳସର ମାଛ ଛଟପଟ ସହାଇଥ୍ାଏ। 

 

ਖਿਿ ਭਾਵੈ ਸੁਿੁ ਿਾਈਐ ਜਾ ਆਿੇ ਨਦਖਿ ਿਿੇਇ ॥੨॥ 

ପ୍ରାଣପତିଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିସଲ ସସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କରିଥ୍ାନି୍ତ ଆଉ ପତ୍ନୀକୁ ସଖୁ-ସମଦିୃ୍ଧ ପ୍ରାପ୍ତ 

ସହାଇଥ୍ାଏ। ॥2॥ 

 

ਖਿਿ ੁਸਾਲਾਹੀ ਆਿਣਾ ਸਿੀ ਸਹੇਲੀ ਨਾਖਲ ॥ 

ନିଜ ସଖୀ ଏବଂ ବନୁ୍ଧ ସହିତ ବସି, ସହ ଜୀବାତ୍ମା! ତୁ ନିଜ ପତି-ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ଯସଶାଗାନ କର। 

 

ਤਖਨ ਸੋਹੈ ਮਨੁ ਮੋਖਹਆ ਿਤੀ ਿੁੰਖਗ ਖਨਹਾਖਲ ॥ 

ତାଙ୍କରି ଦଶଶନ କରି ସତାର ଶରୀର ସନୁ୍ଦର ତଥ୍ା ମନ ସମାହିତ ସହାଇଯାଇଛି ଆଉ ତୁ ତାହାର 

ସପ୍ରମସର ରଙ୍ଗୀନ ସହାଇଯାଇଛୁ। 

 

ਸਬਖਦ ਸਵਾਿੀ ਸੋਹਣੀ ਖਿਿ ੁਿਾਵੇ ਗੁਣ ਨਾਖਲ ॥੩॥ 

ସନୁ୍ଦର ପତ୍ନୀ, ଯିଏ ନାମ ସହତି ଶଙୃ୍ଗାର କରିଛି, ସସ ଗଣୁବତୀ ସହାଇ ନିଜ ପତିଙ୍କ ଭରପରୁ ସସବା 

କରିଥ୍ାଏ ॥3॥ 
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ਿਾਮਖਣ ਿਾਖਮ ਨ ਆਵਈ ਿੋਟੀ ਅਵਗਖਣਆਖਿ ॥ 

ମନ୍ଦ ତଥ୍ା ବିକାରସର ଲିପ୍ତ ନାରୀ ଗଣୁହୀନ ସହବା କାରଣରୁ ପତିଙ୍କର ସକୌଣସି କାମସର ଆସସ ନାହି ିଁ। 

 

ਨਾ ਸੁਿੁ ਿੇਈਐ ਸਾਹੁਿੈ ਝੂਖਠ ਜਲੀ ਵੇਿਾਖਿ ॥ 

ଏହ ିଜୀବାତ୍ମାଙୁ୍କ ନା ବାପା ଘର(ଇହସଲାକ)ସର ସଖୁ ମିଳିଥ୍ାଏ ଆଉ ନା ହି ିଁ ଶ୍ଵଶରୁ ଘସର(ପରସଲାକ) 

ସଖୁ ମିଳିଥ୍ାଏ ଆଉ ସସ ମନ୍ଦ ଆଉ ପାପ ଭିତସର ବୟଥ୍ଶ ଭାବସର ଛଟପଟ ସହଉଥ୍ାଏ।  

 

ਆਵਣੁ ਵੁੰਞਣੁ ਡਾਿੜੋ ਛੋਡੀ ਿੁੰਖਤ ਖਵਸਾਖਿ ॥੪॥ 

 ତାହାର ଜନ୍ ମ-ମରଣ ବଡ ଦୁଲଶଭ ଅସଟ, ଯାହାକୁ ତାହାର ପତି ସପ୍ରମରୁ ବଞ୍ଚିତ କରି ଭୁଲିଯାଇଛନି୍ତ 

॥4॥ 

 

ਖਿਿ ਿੀ ਨਾਖਿ ਸੁਹਾਵਣੀ ਮੁਤੀ ਸੋ ਖਿਤੁ ਸਾਖਦ ॥ 

ପ୍ରାଣପତି ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ଅତି ସନୁ୍ଦର ନାରୀ ସହୁାଗିନୀ ଅସଟ, କିନ୍ତୁ ବିକାର କାରଣରୁ ପତିଙ୍କ ପାଇ ିଁ 

ଜୀବନର କିଛି ରସ ନଥ୍ାଏ। 

 

ਖਿਿ ਿੈ ਿਾਖਮ ਨ ਆਵਈ ਬੋਲੇ ਫਾਖਦਲੁ ਬਾਖਦ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ନାରୀ ବୟଥ୍ଶ ଭାବସର ବିବାଦପରୂ୍ଣ୍ଶ ବାର୍ତ୍ଶାଳାପ କରିଥ୍ାଏ, ସସ ପତିଙ୍କ ସକୌଣସି କାଯଶୟସର ଆସସ 

ନାହି ିଁ। 

 

ਦਖਿ ਘਖਿ ਢੋਈ ਨਾ ਲਹੈ ਛੂਟੀ ਦਜੂੈ ਸਾਖਦ ॥੫॥ 

ସାଂସାରିକ ରସ କାରଣରୁ ତାହାକୁ ତୟାଗ କରାଯାଇଛି ଆଉ ତାହାକୁ ନିଜ ସ୍ଵାମୀଙ୍କ ଦ୍ଵାର ଏବଂ 

ମନ୍ଦିରସର ଆଶ୍ରୟ ମିସଳ ନାହି ିଁ ॥5॥ 

 

ਿੁੰਖਡਤ ਵਾਚਖਹ ਿੋਥੀਆ ਨਾ ਬੂਝਖਹ ਵੀਚਾਿ ੁ॥ 

ପଣି୍ଡତ ଧମଶଗ୍ରନ୍ଥ ଅଧ୍ୟୟନ କରିଥ୍ାନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ, ସସ ଯଥ୍ାଥ୍ଶ ଜ୍ଞାନର ମନନ କରନି୍ତ ନାହି ିଁ। 

 

ਅਨ ਿਉ ਮਤੀ ਦੇ ਚਲਖਹ ਮਾਇਆ ਿਾ ਵਾਿਾਿ ੁ॥ 

ସସ ଅନୟକୁ ଉପସଦଶ ଦିଅନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ସ୍ଵୟଂ ଜ୍ଞାନର ଉପଲବ୍ଧ ିବିନା ସଂସାରରୁ ଚାଲି ଯାଆନି୍ତ। 

 

ਿਥਨੀ ਝੂਠੀ ਜਗੁ ਭਵੈ ਿਹਣੀ ਸਬਦ ੁਸੁ ਸਾਿ ੁ॥੬॥ 

ତାଙ୍କରି ମିଥ୍ୟା କଥ୍ନସର ଭ୍ରାନ୍ତ ସହାଇ ସାରା ସଂସାର ପଥ୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ସହାଇଥ୍ାଏ। ସତୟ ନାମର ଅଜଶନ 

କରିବା ହି ିଁ ସଶ୍ରଷ୍ଠ ଜୀବନ ଆଚରଣ ଅସଟ ॥6॥ 

 

ਿੇਤੇ ਿੁੰਖਡਤ ਜੋਤਿੀ ਬੇਦਾ ਿਿਖਹ ਬੀਚਾਿ ੁ॥ 

ସକସତ ପଣି୍ଡତ ତଥ୍ା ସଜୟାତିଷ୍ ସବଦକୁ ବିଚାର କରନି୍ତ। 
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ਵਾਖਦ ਖਵਿੋਖਧ ਸਲਾਹਣੇ ਵਾਦੇ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ॥ 

ସସ ବିବାଦ ଏବଂ ନିରଥ୍ଶକ ଝଗଡାର ପ୍ରଶଂସା କରିଥ୍ାନି୍ତ ଆଉ ବାଦ-ବିବାଦସର ଫସି ଜନ୍ ମ-ମରଣ 

ଚକ୍ରସର ରହଥି୍ାଏ। 

 

ਖਬਨੁ ਗੁਿ ਿਿਮ ਨ ਛੁਟਸੀ ਿਖਹ ਸੁਖਣ ਆਖਿ ਵਿਾਣੁ ॥੭॥ 

କିନ୍ତୁ, ସସ ସଯସତ କଥ୍ନ, ଶ୍ରବଣ କସଲ ମଧ୍ୟ, ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ତାଙୁ୍କ ନିଜ କମଶରୁ ମକିୁ୍ତ ମିସଳ ନାହି ିଁ। ଗରୁୁଙ୍କ 

ଅପାର କୃପା ବିନା ତାହାର ମକିୁ୍ତ ସହାଇପାସର ନାହି ିଁ। ॥7॥  

 

ਸਖਭ ਗੁਣਵੁੰਤੀ ਆਿੀਅਖਹ ਮੈ ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਿੋਇ ॥ 

ସମସ୍ତ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀକୁ ଗଣୁବାନ କୁହାଯାଏ, ପରନ୍ତୁ ସମା’ ଠାସର ସକୌଣସି ବି ଗଣୁ ନାହି ିଁ।  

 

ਹਖਿ ਵਿ ੁਨਾਖਿ ਸੁਹਾਵਣੀ ਮੈ ਭਾਵੈ ਿਰਭੁ ਸੋਇ ॥ 

ଯଦି ପ୍ରଭୁ ସମାସତ ମଧ୍ୟ ପସନ୍ଦ କରିବାକୁ ଲାଗନି୍ତ, ତାହାସହସଲ ମ ିଁ ୁମଧ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ପତ୍ନୀ 

ସହାଇପାରିବି। 

 

ਨਾਨਿ ਸਬਖਦ ਖਮਲਾਵੜਾ ਨਾ ਵੇਛੋੜਾ ਹੋਇ ॥੮॥੫॥ 

ସହ ନାନକ! ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀର ପ୍ରଭୁ-ପତିଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ ନାମ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ସହାଇଥ୍ାଏ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ମିଳନ 

ପସର ପଣୁ ିତାଙ୍କରି ବିସେଦ ସକସବ ହୁଏ ନାହି ିଁ ॥7॥5॥ 

 

ਖਸਿੀਿਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 1 ॥ 

 

ਜਿੁ ਤਿੁ ਸੁੰਜਮੁ ਸਾਧੀਐ ਤੀਿਖਥ ਿੀਚੈ ਵਾਸੁ ॥ 

ଭଗବାନଙୁ୍କ ଭଜନ କରିବା ବିନା ମନୁଷ୍ୟକୁ, ଜପ, ତପସୟା ଏବଂ ସଂଯମତାର ସାଧନା କରିବା, ତୀଥ୍ଶ 

ସ୍ଥଳକୁ ଯାଇ ନିବାସ କରିବା, 

 

ਿੁੁੰਨ ਦਾਨ ਚੁੰਖਗਆਈਆ ਖਬਨੁ ਸਾਚੇ ਖਿਆ ਤਾਸੁ ॥ 

ପଣୂୟ ଦାନ ଇତୟାଦି ଅନୟ ଶଭୁ କମଶ କରିବାସର କିଛି ଲାଭ ହୁଏ ନାହି ିଁ। 

 

ਜੇਹਾ ਿਾਧੇ ਤੇਹਾ ਲੁਣੈ ਖਬਨੁ ਗੁਣ ਜਨਮੁ ਖਵਣਾਸੁ ॥੧॥ 

ପ୍ରାଣୀ ସଯପରି ବୁସଣ ସସପରି ଅମଳ କସର। ଗଣୁ ଗ୍ରହଣ କରିବା ବିନା ମାନବ ଜୀବନ ବୟଥ୍ଶ 

ସହାଇଯାଏ। ॥1॥ 

 

ਮੁੁੰਧੇ ਗੁਣ ਦਾਸੀ ਸੁਿੁ ਹੋਇ ॥ 

ସହ ସଭାଳା ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ! ଦାସୀ ଭଳି ଗଣୁ ଜାତ କରିସଲ ସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ସହାଇଥ୍ାଏ। 

 

ਅਵਗਣ ਖਤਆਖਗ ਸਮਾਈਐ ਗੁਿਮਖਤ ਿੂਿਾ ਸੋਇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଅବଗଣୁକୁ ତୟାଗ କରି ଗରୁୁଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵାରା ପରୂ୍ଣ୍ଶ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାସର ଲୀନ ସହାଇଯାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਖਵਣੁ ਿਾਸੀ ਵਾਿਾਿੀਆ ਤਿੇ ਿੁੁੰਡਾ ਚਾਖਿ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୟାପାରୀ ପାଖସର ଗଣୁର ପଞିୁ୍ଜ ବିଦୟମାନ ନାହି ିଁ, ସସ ଚାରି ଦିଗସର ପଥ୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ସହାଇ 

ବୁଲୁଥ୍ାଏ।  

 

ਮੂਲੁ ਨ ਬੁਝੈ ਆਿਣਾ ਵਸਤੁ ਿਹੀ ਘਿ ਬਾਖਿ ॥ 

 ସସ ମଳୂ-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସବାଧ କସର ନାହି ିଁ। ନାମ ରୂପୀ ବସୁ୍ତ ତାହାଙ୍କର ଦଶମ ଦ୍ଵାର ରୂପୀ ଘସର 

ବିଦୟମାନ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਖਵਣੁ ਵਿਿ ਦਿੁੁ ਅਗਲਾ ਿੂਖੜ ਮੁਠੀ ਿੂਖੜਆਖਿ ॥੨॥ 

 ଏହ ିନାମ ବସୁ୍ତ ବିନା ସସ ବହୁତ ଦୁୁଃଖୀ ସହାଇଥ୍ାଏ। ମିଥ୍ୟା ମାୟା ମିଥ୍ୟାର ବୟାପାର କରିବା ବାଲାକ ୁ

ଠକିଦିଏ ॥2॥  

 

ਲਾਹਾ ਅਖਹਖਨਖਸ ਨਉਤਨਾ ਿਿਿੇ ਿਤਨੁ ਵੀਚਾਖਿ ॥ 

ଯିଏ ନାମ-ରତ୍ନକୁ ଧ୍ୟାନ ସହିତ ସ୍ମରଣ କରିଥ୍ାଏ, ତାହାଙୁ୍କ ନିତୟ ଅଧକିାଧକି ଲାଭ ମିଳିଥ୍ାଏ। 

 

ਵਸਤੁ ਲਹੈ ਘਖਿ ਆਿਣੈ ਚਲੈ ਿਾਿਜੁ ਸਾਖਿ ॥ 

ସସ ନାମ ରୂପୀ ବସୁ୍ତକୁ ନିଜର ହୃଦୟ ଗହୃସର ହି ିଁ ପାଇଯାଏ ଆଉ ନିଜ କାଯଶୟକୁ ଚାଲୁ ରସଖ, ଅଥ୍ଶାତ 

ଜୀବନସର ଶଭୁ କମଶ କରି ନିଜ ଜୀବନକୁ ସଫଳ କରି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାସର ବିଲୀନ ସହାଇଯାଏ। 

 

ਵਣਜਾਖਿਆ ਖਸਉ ਵਣਜੁ ਿਖਿ ਗੁਿਮੁਖਿ ਬਰਹਮੁ ਬੀਚਾਖਿ ॥੩॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସବପାରୀ(ଭକ୍ତ) ସାଥ୍ସିର ସବପାର(ଭକ୍ତ) କର ଆଉ ନିଜ ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଶ ିପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ 

ଚିନ୍ତନ କର ॥3॥  

 

ਸੁੰਤਾਾਂ ਸੁੰਗਖਤ ਿਾਈਐ ਜੇ ਮੇਲੇ ਮੇਲਣਹਾਿ ੁ॥ 

ସାଧ ୁସଂଗତି ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପାଇ ହୁଏ, ସଯସତସବସଳ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ମିଳନ କରାଇବା ବାଲା ଗରୁୁଜୀ 

ନିଜ ଦୟାରୁ ପ୍ରାଣୀଙୁ୍କ ପରମାତ୍ମା ସହତି ମିଳନ କରାନି୍ତ। 

 

ਖਮਖਲਆ ਹੋਇ ਨ ਖਵਛੁੜੈ ਖਜਸੁ ਅੁੰਤਖਿ ਜੋਖਤ ਅਿਾਿ ॥ 

ଯାହାର ଅଟମାସର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅନନ୍ତ ପ୍ରକାଶ ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵଳିତ ଥ୍ାଏ, ସସ ତାହାଙୁ୍କ ମିଳିଯାଏ ଆଉ ପନୁୁଃ ବିସେଦ 

ହୁଏ ନାହି ିଁ, ଅଥ୍ଶାତ ଜୀବନ-ମତୁୃୟର ଚକ୍ରରୁ ମକିୁ୍ତ ପାଇ ସମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥ୍ାଏ। 

 

ਸਚੈ ਆਸਖਣ ਸਖਚ ਿਹੈ ਸਚੈ ਿਰੇਮ ਖਿਆਿ ॥੪॥ 

ଏପରି ପରୁୁଷ୍ଙ୍କ ନିବାସ ସତୟ ଅସଟ, ସତୟ ଭିତସର ନିବାସ କରିଥ୍ାଏ ଆଉ ସତୟ ସ୍ଵରୂପ 

ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ସପ୍ରମସର ସବଶଦା ବିଚାର କରିଥ୍ାଏ ॥4॥  

 

ਖਜਨੀ ਆਿੁ ਿਛਾਖਣਆ ਘਿ ਮਖਹ ਮਹਲੁ ਸੁਥਾਇ ॥ 

 ଜୀବତ୍ମାଙ୍କ ସ୍ଵରୂପ ସଜୟାତି ଅସଟ। ଯିଏ ନିସଜ ଏହ ିସ୍ଵରୂପକୁ ଜାଣସିଦଇଛି, ସସ ନିଜ ହୃଦୟ ଗହୃର 

ସଶ୍ରଷ୍ଠ ସ୍ଥାନସର ହି ିଁ ସ୍ଵାମୀଙ୍କ ମନ୍ଦିରକୁ ପାଇ ନିଏ। 
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ਸਚੇ ਸੇਤੀ ਿਖਤਆ ਸਚੋ ਿਲੈ ਿਾਇ ॥ 

 ସତୟ ନାମର ରଙ୍ଗସର ଲୀନ ସହସଲ ସତୟ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଯାନି୍ତ। 
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Page 57 

 

ਤ੍ਰਿਭਵਤ੍ਿ ਸੋ ਪ੍ਿਭੁ ਜਾਿੀਐ ਸਾਚੋ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥੫॥ 

ସତ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାରା ସସ ତ୍ାହାଙୁ୍କ ଚିହ୍ନ ିନିଏ, ଯିଏ ପାତ୍ାଳ, ଧରିତ୍ରୀ ଏବଂ ଆକାଶ ତ୍ିନି ସ ାକସର 

ରହଥିାନି୍ତ ॥5॥ 

 

ਸਾ ਧਨ ਖਰੀ ਸੁਹਾਵਿੀ ਤ੍ਜਤ੍ਨ ਤ੍ਪ੍ਰ ੁਜਾਰਾ ਸੰਤ੍ਿ ॥ 

ସସହ ିଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ବହୁତ୍ ସନୁ୍ଦର ଅସେ ଯିଏ ନିଜର ପି୍ରୟତ୍ମ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବୁଝ ିସନଇଛି, ଯିଏ ସବବଦା ତ୍ାହାଙ୍କ 

ସାଥସିର ରହଥିାନି୍ତ। 

 

ਮਹਲੀ ਮਹਤ੍ਲ ਬੁਲਾਈਐ ਸੋ ਤ੍ਪ੍ਰ ੁਰਾਵੇ ਰੰਤ੍ਿ ॥ 

ଦଶମ ଦ୍ଵାର ରୂପୀ ମହ ସର ରହୁଥବିା ପି୍ରୟତ୍ମ ପ୍ରଭୁ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀକୁ ନିଜ ମହ କୁ ଆମନି୍ତ୍ରତ୍ କରିନିଅନି୍ତ। 

ପତ୍ି ତ୍ାହାଙୁ୍କ ବଡ ପ୍ରୀତି୍ ସହତି୍ ରଖଥିାନି୍ତ। 

 

ਸਤ੍ਚ ਸੁਹਾਿਤ੍ਿ ਸਾ ਭਲੀ ਤ੍ਪ੍ਤ੍ਰ ਮੋਹੀ ਿੁਿ ਸੰਤ੍ਿ ॥੬॥ 

ସସହ ିନାରୀ ପ୍ରକୃତ୍ସର ପ୍ରସନ୍ନ ତ୍ଥା ଗଣୁବାନ ସହୁାଗିନୀ ସହାଇଥାଏ, ଯିଏ ନିଜ ପି୍ରୟତ୍ମ ପତ୍ିଙ୍କ 

ଗଣୁସର ସମାହତି୍ ସହାଇଥାଏ ॥6॥ 

 

ਭੂਲੀ ਭੂਲੀ ਥਤ੍ਲ ਚੜਾ ਥਤ੍ਲ ਚਤ੍ੜ ਡੂਿਤ੍ਰ ਜਾਉ ॥ 

ଯଦି ମ ିଁ ୁନାମ ଭୁ ିଯାଏ, ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ନାମର ଜ୍ଞାନ ସହବ ନାହି ିଁ। 

 

ਬਨ ਮਤ੍ਹ ਭੂਲੀ ਜੇ ਤ੍ਿਰਾ ਤ੍ਬਨੁ ਿੁਰ ਬੂਝ ਨ ਪ੍ਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁଧାରିତ୍ରି ସାରା ବୁ ୁଅଛି, ମ ିଁ ୁପବବତ୍ ଉପରକୁ ଚଢିସ  ଅଥବା ଜଙ୍ଗ ସର ବୁ ିସ  ମଧ୍ୟ ଗରୁୁ ବିନା କିଛି 

ବୁଝପିାରିବି ନାହି ିଁ। 

 

ਨਾਵਹੁ ਭੂਲੀ ਜੇ ਤ੍ਿਰਾ ਤ੍ਿਤ੍ਰ ਤ੍ਿਤ੍ਰ ਆਵਉ ਜਾਉ ॥੭॥ 

ଯଦି ନାମକୁ ବିସମ୍ତୃ୍ କରି ମ ିଁ ୁବୁ ୁଥବିୀ, ତ୍ାହାସହସ  ମ ିଁ ୁପନୁଃ ପନୁଃ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରସର ରହିବି ॥7॥ 

 

ਪ੍ੁਛਹੁ ਜਾਇ ਪ੍ਧਾਊਆ ਚਲੇ ਚਾਕਰ ਹੋਇ ॥ 

ସହ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ! ସସହ ିପଥକିକୁ ସଖାଜ ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକ୍ତ ସହାଇ ତ୍ାହାଙ୍କ ମାଗବସର ଚା ନି୍ତ।  

 

ਰਾਜਨੁ ਜਾਿਤ੍ਹ ਆਪ੍ਿਾ ਦਤ੍ਰ ਘਤ੍ਰ ਠਾਕ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ସସ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ନିଜର ସମ୍ରାେ ମାନନି୍ତ ଆଉ ସସମାନଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାର ଏବଂ ଘରକୁ ଯିବା ସମୟସର 

ସକହ ିମଧ୍ୟ ସରାକିପାରିବ ନାହି ିଁ। 

 

ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਰਤ੍ਵ ਰਤ੍ਹਆ ਦਜੂਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥੮॥੬॥ 

ସହ ନାନକ! ଏକ ପରସମଶ୍ଵର ହି ିଁ ସବବବୟାପକ ଅେନି୍ତ, ତ୍ାଙ୍କରି ବୟତ୍ୀତ୍ ଅନୟ ସକହ ିମଧ୍ୟ ଅସି୍ତତ୍ଵସର 

ନାହାନି୍ତ ॥8॥  
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ਤ੍ਸਰੀਰਾਿੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହ ା 1 ॥ 

 

ਿੁਰ ਰੇ ਤ੍ਨਰਮਲੁ ਜਾਿੀਐ ਤ੍ਨਰਮਲ ਦੇਹ ਸਰੀਰ ੁ॥ 

ଗଙୃ୍କ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟର ଶରୀର ଏବଂ ମନ ନିମବଳ ସହାଇଯାଏ, ତ୍ାହାସହସ  ନିମବଳ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜାଣହୁିଏ। 

 

ਤ੍ਨਰਮਲੁ ਸਾਚੋ ਮਤ੍ਨ ਵਸੈ ਸੋ ਜਾਿੈ ਅਭ ਪ੍ੀਰ ॥ 

ସତ୍ୟ ନିମବଳ ପ୍ରଭୁ ମନସର ବାସ କରନି୍ତ, ସସହ ିପରସମଶ୍ଵର ଜୀବର ହୃଦୟର ପୀଡାକୁ ଅନୁଭବ କରନି୍ତ। 

 

ਸਹਜੈ ਰੇ ਸੁਖੁ ਅਿਲੋ ਨਾ ਲਾਿੈ ਜਮ ਰੀਰ ੁ॥੧| 

ଅନ୍ତଃ ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ସହବା ପସର ମନ ବହୁତ୍ ସଖୁୀ ସହାଇଥାଏ ଆଉ କାଳ(ମତୁୃ୍ୟ)ର ବାଣ 

ତ୍ାହାକୁ  ାସଗ ନାହି ିଁ। ॥1॥   

 

ਭਾਈ ਰੇ ਮੈਲੁ ਨਾਹੀ ਤ੍ਨਰਮਲ ਜਤ੍ਲ ਨਾਇ ॥ 

ସହ ଭାଇ! ହରିନାମର ନିମବଳ ଜଳସର ସ୍ନାନ କାସ  ସତ୍ାର ସବୁ ମଳିନତ୍ା (ଅବଗଣୁ) ଉସଭଇଯିବ।  

 

ਤ੍ਨਰਮਲੁ ਸਾਚਾ ਏਕੁ ਰੂ ਹੋਰ ੁਮੈਲੁ ਭਰੀ ਸਭ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ଏକମାତ୍ର ତୁ୍ ହି ିଁ ସତ୍ୟ ଆଉ ନିମବଳ ଅେ, ଅନୟ ସବୁ ସ୍ଥାନସର ମଇଳା ଅଛି॥1॥ରୁହ॥  

 

ਹਤ੍ਰ ਕਾ ਮੰਦਰ ੁਸੋਹਿਾ ਕੀਆ ਕਰਿੈਹਾਤ੍ਰ ॥ 

ଏହ ିଜଗତ୍ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଅତ୍ି ସନୁ୍ଦର ମହ  ଅସେ। ରଚୟିତ୍ା ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ଏହାର ରଚନା କରିଛନି୍ତ। 

 

ਰਤ੍ਵ ਸਤ੍ਸ ਦੀਪ੍ ਅਨੂਪ੍ ਜਤੋ੍ਰ ਤ੍ਰਿਭਵਤ੍ਿ ਜੋਤ੍ਰ ਅਪ੍ਾਰ ॥ 

ସଯୂବୟ ଓ ଚନ୍ଦ୍ରର ସଜୟାତ୍ି ଅନୁପ ଅସେ। ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଅନନ୍ତ ପ୍ରକାଶ ତ୍ିସନାେି ହି ିଁ ସ ାକସର ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵଳିତ୍ 

ସହଉଅଛି।  

 

ਹਾਟ ਪ੍ਟਿ ਿੜ ਕੋਠੜੀ ਸਚੁ ਸਉਦਾ ਵਾਪ੍ਾਰ ॥੨॥ 

ଶରୀର ମଧ୍ୟସର ସଦାକାନ, ନଗର ତ୍ଥା ଦୁଗବ ରହଛିି। ସଯଉ ିଁଠି ସବପାର କରିବା ପାଇ ିଁ ସତ୍ୟ ନାମର 

ସଉଦା ଅଛି।॥2॥  

 

ਤ੍ਿਆਨ ਅੰਜਨੁ ਭੈ ਭੰਜਨਾ ਦੇਖੁ ਤ੍ਨਰੰਜਨ ਭਾਇ ॥ 

ଜ୍ଞାନର ସରୁମା ଭୟକୁ ନାଶ କରିଦିଏ ଆଉ ସପ୍ରମ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ପବିତ୍ର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶବନ କରାଯାଇଥାଏ। 

 

ਿੁਪ੍ਰੁ ਪ੍ਿਿਟ ੁਸਭ ਜਾਿੀਐ ਜੇ ਮਨੁ ਰਾਖੈ ਠਾਇ ॥ 

ପ୍ରାଣୀ ଅପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଏବଂ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷସମହୂକୁ ଜାଣନିିଏ, ଯଦି ସସ ନିଜ ମନକୁ ଏକ ସ୍ଥାନସର ସକନ୍ଦ୍ରୀଭୂତ୍ 

କରିବା।  
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ਐਸਾ ਸਤ੍ਰਿੁਰ ੁਜੇ ਤ੍ਮਲੈ ਰਾ ਸਹਜੇ ਲਏ ਤ੍ਮਲਾਇ ॥੩॥ 

ଯଦି ମନୁଷ୍ୟକୁ ଏପରି ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯାନି୍ତ, ତ୍ାହାସହସ  ସସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବସର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି୍ ମିଳନ 

କରାଇ ଦିଅନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਕਤ੍ਸ ਕਸਵਟੀ ਲਾਈਐ ਪ੍ਰਖੇ ਤ੍ਹਰੁ ਤ੍ਚਰੁ ਲਾਇ ॥ 

 ସଯପରି ସନୁକୁ କଷ୍େିସର ପରୀକ୍ଷା କରାଯାଏ, ସସପରି ହି ିଁ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ନିସଜ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ବ କରିଥବିା ପ୍ରାଣୀର 

ଆତି୍ମକ ଜୀବନକୁ ବଡ ସପ୍ରମ ସହତି୍ ଧ୍ୟାନ  ଗାଇ ପରୀକ୍ଷା କରନି୍ତ। 

 

ਖੋਟੇ ਠਉਰ ਨ ਪ੍ਾਇਨੀ ਖਰੇ ਖਜਾਨੈ ਪ੍ਾਇ ॥ 

ଗଣୁହୀନ ମନ୍ଦ ଜୀବକୁ ସ୍ଥାନ ମିସଳ ନାହି ିଁ ଆଉ ଗଣୁବାନ ବାସ୍ତବିକ ଖଜଣାସର ରସହ। 

 

ਆਸ ਅੰਦੇਸਾ ਦਤੂ੍ਰ ਕਤ੍ਰ ਇਉ ਮਲੁ ਜਾਇ ਸਮਾਇ ॥੪॥ 

ନିଜର ଆଶା ଏବଂ ଚିନ୍ତାକୁ ନିବୃତ୍ତ କରି ଦିଅ, ଏହପିରି ସତ୍ାର ମଳିନତ୍ା ସଧାଇ ସହାଇଯିବ ॥4॥ 

 

ਸੁਖ ਕਉ ਮਾਿੈ ਸਭੁ ਕੋ ਦਖੁੁ ਨ ਮਾਿੈ ਕੋਇ ॥ 

ପ୍ରସତ୍ୟକ ବୟକି୍ତ ସଖୁର କାମନା କରିଥାଏ, ସକହ ିମଧ୍ୟ ଦୁଃଖର ଯାଚନା କସର ନାହି ିଁ। 

 

ਸੁਖੈ ਕਉ ਦਖੁੁ ਅਿਲਾ ਮਨਮੁਤ੍ਖ ਬੂਝ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ରସ-ସ୍ଵାଦ ଅନ୍ତରାସଳ ଅତ୍ୟନ୍ତ କଷ୍ଟ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ ପରନ୍ତୁ ମନମଖୁୀ ପ୍ରାଣୀ ଏହାକୁ ବୁସଝ ନାହି ିଁ। 

 

ਸੁਖ ਦਖੁ ਸਮ ਕਤ੍ਰ ਜਾਿੀਅਤ੍ਹ ਸਬਤ੍ਦ ਭੇਤ੍ਦ ਸੁਖੁ ਹਇੋ ॥੫॥ 

ଯିଏ ସଖୁ ଓ ଦୁଃଖସର ସମାନ ଭାବନା ରସଖ ଆଉ ନିଜ ଆତ୍ମାକୁ ନାମସର  ୀନ କରିଥାଏ, ସସ 

ଈଶ୍ଵରୀୟ ସଖୁ-ସମଦିୃ୍ଧ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।  ॥5॥ 

 

ਬੇਦ ੁਪ੍ੁਕਾਰੇ ਵਾਚੀਐ ਬਾਿੀ ਬਿਹਮ ਤ੍ਬਆਸੁ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ସବଦ ଓ ବୟାସଙ୍କ ଶବ୍ଦର ପାଠ କସହ ସଯ  

 

ਮੁਤ੍ਨ ਜਨ ਸੇਵਕ ਸਾਤ੍ਧਕਾ ਨਾਤ੍ਮ ਰਰੇ ਿੁਿਰਾਸੁ ॥ 

ସମୌନଧାରୀ ଋଷି୍ ,ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକ୍ତ ଏବଂ ସାଧକ ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ନାମସର ରଙ୍ଗୀନ ସହାଇଛନି୍ତ।  

 

ਸਤ੍ਚ ਰਰੇ ਸੇ ਤ੍ਜਤ੍ਿ ਿਏ ਹਉ ਸਦ ਬਤ੍ਲਹਾਰੈ ਜਾਸੁ ॥੬॥ 

ଯିଏ ସତ୍ୟନାମଙ୍କ ସାଥସିର ରଙ୍ଗୀନ ସହାଇଛନି୍ତ ,ସସ ସବୁସବସଳ ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରୁଛନି୍ତ। ମ ିଁ ୁତ୍ାଙ୍କ 

ଉପସର ସବୁସବସଳ ହି ିଁ ସମପିତ୍ ସହାଇଛି ॥6॥  

 

ਚਹੁ ਜੁਤ੍ਿ ਮੈਲੇ ਮਲੁ ਭਰੇ ਤ੍ਜਨ ਮੁਤ੍ਖ ਨਾਮੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ଯାହାର ମଖୁସର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ନାହି ିଁ ସସ ମଇଳାସର ଭରି ରହଥିାଏ ଆଉ ଚାରି ଯଗୁସର ମଇଳା 

ରହଥିାଏ  
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ਭਿਰੀ ਭਾਇ ਤ੍ਵਹੂਤ੍ਿਆ ਮੁਹੁ ਕਾਲਾ ਪ੍ਤ੍ਰ ਖੋਇ ॥ 

ଯିଏ ଭଗବାନଙୁ୍କ ସପ୍ରମ କସର ନାହି ିଁ ଭଗବାବଙ୍କ ଦରବାରସର ସସ ଭକି୍ତହୀନର ମହୁ ିଁ କଳା କରାଯାଏ 

ଆଉ ସସ ନିଜର ମାନ ସମ୍ମାନ ହରାଇ ଦିଏ। 

 

ਤ੍ਜਨੀ ਨਾਮੁ ਤ੍ਵਸਾਤ੍ਰਆ ਅਵਿਿ ਮੁਠੀ ਰੋਇ ॥੭॥ 

ଯିଏ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମକୁ ବିସମ୍ତୃ୍ କରିସଦଇଛି, ତ୍ାହାକୁ ତ୍ାହାର ଅବଗଣୁ ଠକି ସଦଇଛି, ଏଥପିାଇ ିଁ ସସ 

ବିଳାପ କରିଥାଏ ॥7॥ 

 

ਖੋਜਰ ਖੋਜਰ ਪ੍ਾਇਆ ਡਰ ੁਕਤ੍ਰ ਤ੍ਮਲੈ ਤ੍ਮਲਾਇ ॥ 

ଭଗବାନଙୁ୍କ ସଖାଜିସ  ମିଳିଯାନି୍ତ। ସଯସତ୍ସବସଳ ମନୁଷ୍ୟର ମନସର ଭଗବାନଙ୍କ ଭୟ ଜାତ୍ 

ସହାଇଥାଏ, ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ତ୍ାହାକୁ ଭଗବାନ ମିଳିଯାଏ।   

 

ਆਪ੍ੁ ਪ੍ਛਾਿੈ ਘਤ੍ਰ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਜਾਇ ॥ 

ଜୀବାତ୍ମାଙ୍କ ସ୍ଵରୂପ ସଜୟାତ୍ି ଅସେ। ସଯସତ୍ସବସଳଜୀବାତ୍ମାକୁ ନିଜ ସଜୟାତ୍ି ସ୍ଵରୂପ ଚିହ୍ନା ପଡିଯାଏ, 

ସସସତ୍ସବସଳ ସସ ନିଜ ଦଶମ ଦ୍ଵାର ରୂପୀ ଗହୃକୁ ଯାଇ ବାସ କସର।   

 

ਨਾਨਕ ਤ੍ਨਰਮਲ ਊਜਲੇ ਜੋ ਰਾਰੇ ਹਤ੍ਰ ਨਾਇ ॥੮॥੭॥ 

ତ୍ାହାର ଅହଂକାର ଓ ତୃ୍ଷ୍ଣା ଦୂର ସହାଇଯାଏ। ସହ ନାନକ! ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମସର ମଗ୍ନ 

ରହଥିାଏ, ସସ ନିମବଳ ସହାଇଯାଏ ଆଉ ତ୍ାହାର ମଖୁ ମଧ୍ୟ ଉଜ୍ଜଳ ସହାଇଯାଇଥାଏ ॥8॥7॥  

 

ਤ੍ਸਰੀਰਾਿੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହ ା 1 ॥ 

 

ਸੁਤ੍ਿ ਮਨ ਭੂਲੇ ਬਾਵਰੇ ਿੁਰ ਕੀ ਚਰਿੀ ਲਾਿੁ ॥ 

ସହ ସମାର ଭୁ ା ବାଉଳା ମନ! ସମାର କଥା ଧ୍ୟାନପବୂବକ ଶଣୁ। ତୁ୍ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣସର ଯାଇ  ାଗ।  

 

ਹਤ੍ਰ ਜਤ੍ਪ੍ ਨਾਮੁ ਤ੍ਧਆਇ ਰੂ ਜਮੁ ਡਰਪੈ੍ ਦਖੁ ਭਾਿੁ ॥ 

ତୁ୍ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ଜପ ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କର, ନାମସର ଯମଦୂତ୍ ମଧ୍ୟ ଭୟଭୀତ୍ ସହାଇଥାଏ ଆଉ 

ସମସ୍ତ ଦୁଖ ନିବୃତ୍ତ ସହାଇଯାଇଥାଏ। 

 

ਦਖੂੁ ਘਿੋ ਦੋਹਾਿਿੀ ਤ੍ਕਉ ਤ੍ਥਰ ੁਰਹੈ ਸੁਹਾਿੁ ॥੧॥ 

ଅଭାଗୟଶାଳୀ ନାରୀ ବହୁତ୍ କଷ୍ଟ ପାଇଥାଏ, ତ୍ାହାର ସହୁାଗ କିପରି ସି୍ଥର ରହପିାରିବ॥ 
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ਭਾਈ ਰੇ ਅਵਰ ੁਨਾਹੀ ਮੈ ਥਾਉ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ହ ାର ଅନୟ ହ ୌଣସି ସ୍ଥାନ ନାେି ିଁ। 

 

ਮੈ ਧਨੁ ਨਾਮੁ ਨਨਧਾਨੁ ਹੈ ਗੁਨਰ ਦੀਆ ਬਨਿ ਜਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁ  ୃପା  ରି ହ ାହେ େରିନା ର ହଦୌଲେର ଖଜଣା ପ୍ରଦାନ  ରିଛନି୍ତ,  ିଁ ୁୋଙ୍କ ପ୍ରେି ସ ପିେ ଅହେ 

॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਗੁਰਮਨਿ ਪਨਿ ਸਾਬਾਨਸ ਨਿਸੁ ਨਿਸ ਕੈ ਸੰਨਗ ਨਮਿਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହଦଶ ଦ୍ଵାରା ବଡ ଯଶ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ। ଇଶ୍ଵର  ରନ୍ତୁ ହ ାର ୋୋଙ୍କ ସେେି ସାକ୍ଷାେ 

ହେଉ।  

 

ਨਿਸੁ ਨਬਨੁ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਊ ਨਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਨਰ ਜਾਉ ॥ 

ୋଙ୍କରି ବିନା  ିଁ ୁକ୍ଷଣ- ାତ୍ର  ଧ୍ୟ ଜୀବିେ ରେପିାରିବି ନାେି ିଁ ।ୋଙ୍କ ନା ର ବିନା  ିଁ ୁପ୍ରାଣ େୟାଗ 

 ରିହଦଉଛି ।  

 

ਮੈ ਅੰਧੁਿੇ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਟੇਕ ਨਟਕੀ ਘਨਰ ਜਾਉ ॥੨॥ 

 ିଁ ୁହନତ୍ରେୀନ (ଜ୍ଞାନେୀନ)  ୁ ହସେ ିପାରବ୍ରହ୍ମ –ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନା   ଦାପି ବିସ ୍େୃ ନହେଉ ।ୋଙ୍କ ଶରଣହର 

ରେ ି ିଁ ୁନିଜ ଧା  (ପରହଲା  )  ିଁ ୁପେଞ୍ଚଯିିବି ।  

 

ਗੁਰ ੂਨਜਨਾ ਕਾ ਅੰਧੁਿਾ ਚੇਿੇ ਨਾਹੀ ਠਾਉ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ାନଙ୍କ ଗରୁୁ ହନତ୍ରେୀନ (ଜ୍ଞାନେୀନ), ୋଙ୍କ ଶଷି୍ୟଙୁ୍କ ହ ଉ ିଁଠାହର  ଧ୍ୟ ସ୍ଥାନ  ିଳିନଥାଏ ।  

 

ਨਬਨੁ ਸਨਿਗੁਰ ਨਾਉ ਨ ਪਾਈਐ ਨਬਨੁ ਨਾਵੈ ਨਕਆ ਸੁਆਉ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ପରହ ଶ୍ଵରଙ୍କ ନା  ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇନଥାଏ। ନା ର ବିନା  ନୁଷ୍ୟ ଜୀବନର  ଣ 

 ହନାରଥ?  

 

ਆਇ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਵਣਾ ਨਜਉ ਸੁੰਞੈ ਘਨਰ ਕਾਉ ॥੩॥ 

ଭଙ୍ଗା ଘହର  ାଉ ଭଳି ଚକ୍କର ଲଗାଇବା ଭଳି  ନୁଷ୍ୟ ନିଜର ଜନ୍ ମ- େୁୃୟ ଚକ୍ରହର ଦୁୁଃଖ ବୟକ୍ତ 

 ରିଥାଏ। 

 

ਨਬਨੁ ਨਾਵੈ ਦਖੁੁ ਦੇਹੁਰੀ ਨਜਉ ਕਿਰ ਕੀ ਭੀਨਿ ॥ 

ନା ର ବିନା  ାନବ ହଦେ ିଏ ିେି ସଂୋପ  ରୁଛି ହଯ ିେି  ାେିର  ାନ୍ଥ ଲାଗିଥବିା ଇୋର  ାନ୍ଥ ଧ୍ଵସ୍ତ 

ହୋଇଯାଉଛି ।  
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ਿਬ ਿਗੁ ਮਹਿੁ ਨ ਪਾਈਐ ਜਬ ਿਗੁ ਸਾਚੁ ਨ ਚੀਨਿ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ପଯୟ୍ନ୍ତ ସେୟ ନା  ପ୍ରାଣୀର  ନହର ପ୍ରହବଶ  ହର ନାେି ିଁ , ହସ ପଯୟ୍ନ୍ତ ସେୟ(ପ୍ରଭୁ)ଙ୍କ ସଂଗେି 

ୋ ୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହେଉ ନାେି ିଁ ।  

 

ਸਬਨਦ ਰਪੈ ਘਰ ੁਪਾਈਐ ਨਨਰਬਾਣੀ ਪਦ ੁਨੀਨਿ ॥੪॥ 

ନା ର ସେେି ରଙ୍ଗୀନ ହେହଲ ନିଜ ଗେୃହର େି ିଁ ପ୍ରାଣୀ ୁ ସବୁଦିହନ ସି୍ଥର ହ ାକ୍ଷ-ପଦ  ିଳିଯାଉଛି॥4॥ 

 

ਹਉ ਗੁਰ ਪੂਛਉ ਆਪਣੇ ਗੁਰ ਪੁਨਛ ਕਾਰ ਕਮਾਉ ॥ 

 ିଁ ୁନିଜ ଗରୁୁଙ୍କଠାରୁ ଯାଇ ପଚାରିବି ଆଉ ୋଙୁ୍କ ପଚାରି ଆଚରଣ  ରିବି ।  

 

ਸਬਨਦ ਸਿਾਹੀ ਮਨਨ ਵਸ ੈਹਉਮੈ ਦਖੁੁ ਜਨਿ ਜਾਉ ॥ 

 ିଁ ୁନା  ଦ୍ଵାରା ଭଗବାନଙ୍କ  େ ିା  ରିବି ଯିଏ ହ ାର  ନହର ଆସି ବାସ  ରନି୍ତ  ଆଉ ହ ାର 

ଅେଙ୍କାରର ଦୁଖ ଜଳି ଯାଏ ।  

 

ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਨਮਿਾਵੜਾ ਸਾਚੇ ਸਾਨਚ ਨਮਿਾਉ ॥੫॥ 

ସେଜ େି ିଁ ହ ାର ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରୁ  ିଳନ ହେଇଯାଉ ଆଉ  ିଁ ୁସେୟ ପ୍ରଭୂଙ୍କ ସେ ସବୁଦିହନ  ିଳନ 

 ରୁଥବିି। ॥5॥  

 

ਸਬਨਦ ਰਿੇ ਸੇ ਨਨਰਮਿੇ ਿਨਜ ਕਾਮ ਕਰੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰ ੁ॥ 

ହସେ ିପବିତ୍ର ପାବନ ଅେନି୍ତ ଯିଏ  ା ,ହକ୍ରାଧ ଏବଂ ଅେଂ ାର  ୁ େୟାଗ  ରି ନା ହର  ଗ୍ନ ଅଛନି୍ତ ।  

 

ਨਾਮੁ ਸਿਾਹਨਨ ਸਦ ਸਦਾ ਹਨਰ ਰਾਖਨਹ ਉਰ ਧਾਨਰ ॥ 

ହସ ସବୁଦିହନ େି ିଁ ନା ର  େ ିା  ରୁଛି ଆଉ ଭଗବାନଙୁ୍କ ନିଜ େୃଦୟହର ବାସ  ରାଉଛି। 

 

ਸੋ ਨਕਉ ਮਨਹੁ ਨਵਸਾਰੀਐ ਸਭ ਜੀਆ ਕਾ ਆਧਾਰ ੁ॥੬॥ 

ନିଜ ଚିତ୍ତର ଭିେହର ଆହ  ୋଙୁ୍କ  ାେି ିଁ ି ଭୁଲିବା , ଯିଏ ସ ସ୍ତ ପ୍ରାଣ ିାନଙ୍କର ଆଧାର ?  

 

ਸਬਨਦ ਮਰੈ ਸੋ ਮਨਰ ਰਹੈ ਨਿਨਰ ਮਰੈ ਨ ਦਜੂੀ ਵਾਰ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ଅେଂ ାର  ୁ  ାରିହଦଉଛି । ହସ  େୁୃୟର ବନ୍ଧନରୁ  କୁ୍ତ ହୋଇଯାଉଛି 

ଆଉ ପନୁୁଃ ଦି୍ଵେୀୟ ଥର  ହର ନାେି ିଁ ।  

 

ਸਬਦੈ ਹੀ ਿੇ ਪਾਈਐ ਹਨਰ ਨਾਮੇ ਿਗੈ ਨਪਆਰ ੁ॥ 

ଗରୁୁ-ଉପହଦଶରୁ େି ିଁ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ନା  ହେେୁ ପ୍ରୀେି ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଯାଇଥାଏ ଆଉ ପର ାତ୍ମା  ିଳିଯାଉଛନି୍ତ  

 

ਨਬਨੁ ਸਬਦੈ ਜਗੁ ਭੂਿਾ ਨਿਰੈ ਮਨਰ ਜਨਮੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੭॥ 

ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ନା  ବିନା ଜଗେ ଯଥାଥରୁ୍ ଅଜଣା ହୋଇ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇଯାଉଛି  ଆଉ ପନୁୁଃ ପନୁୁଃ ଜନ୍ ମ-

 େୁୃୟର ଚକ୍ରହର ପଡିଯାଉଛି ।   
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ਸਭ ਸਾਿਾਹੈ ਆਪ ਕਉ ਵਡਹੁ ਵਡੇਰੀ ਹੋਇ ॥ 

ପ୍ରହେୟ  ଜୀବ  ନିହଜ ନିଜ ପ୍ରଶଂସା  ରୁଛି ଆଉ ନିହଜ ନିଜ  ୁ  ୋନ ଜଣାଇବା ଚାେ ିଁୁଛି  ।  

 

ਗੁਰ ਨਬਨੁ ਆਪੁ ਨ ਚੀਨੀਐ ਕਹੇ ਸੁਣੇ ਨਕਆ ਹੋਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ଆତ୍ମ-ପରିଚୟ ହେଇପାରିବ ନାେି ିଁ। ହ ବଳ  େବିା-ଶଣୁବିାରୁ  ଣ ହୋଇପାରିବ ? 

 

ਨਾਨਕ ਸਬਨਦ ਪਛਾਣੀਐ ਹਉਮੈ ਕਰੈ ਨ ਕੋਇ ॥੮॥੮॥ 

ହେ ନାନ  ! ଯଦି  ନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ଆତ୍ମ-ସ୍ବରୂପର ପରିଚୟ  ରିହଦବ ୋୋହେହଲ ହସ 

ନିହଯ ନିଜ ଉପହର ଅେଙ୍କାର  ରିପାରିବନି ।  

 

ਨਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਿਾ ੧ ॥ 

ସିରିରାଗ  େଲା 1 ॥ 

 

ਨਬਨੁ ਨਪਰ ਧਨ ਸੀਗਾਰੀਐ ਜੋਬਨੁ ਬਾਨਦ ਖੁਆਰ ੁ॥ 

ପ୍ରାଣପେି ପରହ ଶ୍ଵରଙ୍କ ବିନା ଭାଯୟ୍ାଙ୍କ ୋର-ଶଙୃ୍ଗାର ଏବଂ ସନୁ୍ଦର ହଯୌବନ ବୟଥ ୍ଏବଂ ନଷ୍ଟ 

ହୋଇଯାଏ ।  

 

ਨਾ ਮਾਣੇ ਸੁਨਖ ਸੇਜੜੀ ਨਬਨੁ ਨਪਰ ਬਾਨਦ ਸੀਗਾਰ ੁ॥ 

ହସ ନିଜ ପ୍ରାଣପେିଙ୍କ ହସଜର ଆନନ୍ଦ ହଭାଗ ୁନାେି ିଁ ।ପେିଙ୍କ ଅନୁପସି୍ଥେିହର ୋଙ୍କ ସ ସ୍ତ ୋର-ଶଙୃ୍ଗାର 

ବୟଥ ୍।  

 

ਦਖੂੁ ਘਣੋ ਦੋਹਾਗਣੀ ਨਾ ਘਨਰ ਸੇਜ ਭਿਾਰ ੁ॥੧॥ 

ଭାଗୟେୀନ ପତ୍ନୀଙୁ୍କ ଅେୟନ୍ତ  ଷି୍ ହେଉଛି । ୋଙ୍କ ପେି ୋଙ୍କର ଗେୃର ହସଜ ଉପହର ବିଶ୍ରା   ରୁ 

ନାୋନି୍ତ ।  

 

ਮਨ ਰੇ ਰਾਮ ਜਪਹੁ ਸੁਖੁ ਹਇੋ ॥ 

ହେ ହ ାର  ନ ! ରା  ନା  ଜପ, ହସହେହବହଳ ସଖୁ  ିଳିବ ।  

 

ਨਬਨੁ ਗੁਰ ਪਰੇਮੁ ਨ ਪਾਈਐ ਸਬਨਦ ਨਮਿੈ ਰੰਗੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରୁ ହପ୍ର   ିହଳନାେି ିଁ  । ଯଦି ନା   ିଳିଯାଏ ହସହେହବହଳ ହପ୍ର ର ରଙ୍ଗ 

ଅଧ ି େୁଏ ।  

 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਹਨਰ ਵਰ ੁਸਹਨਜ ਸੀਗਾਰ ੁ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ହସବାଠୁ ବଡ ସଖୁ  ିଳୁଛି ଆଉ ଜ୍ଞାନର ୋର-ଶଙୃ୍ଗାର  ରିହଲ ପତ୍ନୀ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ନିଜ ପେି 

ଭାବହର ପାଇଯାଉଛନି୍ତ ।  

 

ਸਨਚ ਮਾਣੇ ਨਪਰ ਸੇਜੜੀ ਗੂੜਾ ਹੇਿੁ ਨਪਆਰ ੁ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବେୁେ ହପ୍ର  ଦ୍ଵାରା ପତ୍ନୀ ନିଶି୍ଚେ େି ିଁ ନିଜ ପ୍ରୀେ ଙ୍କ ହସଜହର ଆନନ୍ଦ ପାନି୍ତ ।  

SikhBookClub.com 247 



ਗੁਰਮੁਨਖ ਜਾਨਣ ਨਸਞਾਣੀਐ ਗੁਨਰ ਮੇਿੀ ਗੁਣ ਚਾਰ ੁ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ  ୃପାରୁ ପତ୍ନୀଙ୍କ ନିଜ ପ୍ରାଣପେି ପ୍ରଭୁଙ୍କଠାରୁ ପରିଚୟ ହେଉଛି । ଗରୁୁଙ୍କ  ିଳନରୁ ହସ ସଶୁୀଳ 

ଆଚରଣ ବାଲୀ ହୋଇଯାନି୍ତ ।  

 

ਸਨਚ ਨਮਿਹੁ ਵਰ ਕਾਮਣੀ ਨਪਨਰ ਮੋਹੀ ਰੰਗੁ ਿਾਇ ॥ 

ହେ ଜୀବ ସ୍ତ୍ରୀ ! ସେୟର ଦ୍ଵାରା େୁ ନିଜ ପେିଙ୍କ ଠାରୁ  ିଳନ  ହର। ୋଙ୍କଠୁ ହପ୍ର   ରି ି େୁହ  ନିଜ 

ପି୍ରୟେ  ଉପହର ଆ ଷି୍େ ହୋଇଯିବ ।ହେ ଜୀବ ସ୍ତ୍ରୀ ! ହୋର ପେି ହୋର ନିଜ ହପ୍ର  ଉପହର 

ଆ ଷି୍େ  ରିଛି , ହସଥପିାଇ ିଁ ୋର ହପ୍ର ହର ଲୀନ ହୋଇଯାଅ ।    

 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਸਾਨਚ ਨਵਗਨਸਆ ਕੀਮਨਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ସେୟ ପରହ ଶ୍ଵରଙ୍କ ସେିେ ୋର େନ- ନ ପ୍ରଫୁଲି୍ଲେ ହୋଇଯିବ ଆଉ ୋର  ଲୂୟ ପାଇପାରିବା ନାେି ିଁ  

 

ਹਨਰ ਵਰ ੁਘਨਰ ਸੋਹਾਗਣੀ ਨਨਰਮਿ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥੩॥ 

ହଯଉ ିଁ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀଙ୍କ େୃଦୟହର ୋର ପେି-ପରହ ଶ୍ଵର ଅଛନି୍ତ , ସିଏ ୋ ସେୟ ନା  ନା ର ସେିେ 

ପବିତ୍ର ହେଇଛି ॥3॥ 

 

ਮਨ ਮਨਹ ਮਨੂਆ ਜੇ ਮਰੈ ਿਾ ਨਪਰ ੁਰਾਵੈ ਨਾਨਰ ॥ 

ଯଦି ସିଏ ନିଜ ଅେଂ ାର ୁ ଚିତ୍ତର ଭିେହର େି ିଁ  ଚ ୁଡି ଦିଏ ୋୋହେହଲ ପ୍ରାଣପେି ପ୍ରଭୁ ୋର ଭରପରୁ 

ସଖୁ ସମ୍ମାନ ଦିଅନି୍ତ ।  

 

ਇਕਿੁ ਿਾਗੈ ਰਨਿ ਨਮਿੈ ਗਨਿ ਮੋਿੀਅਨ ਕਾ ਹਾਰ ੁ॥ 

ସେୂାହର ଗନୁ୍ଥା ହୋଇଥବିା ହ ାେିର  ାଳ ଗଳାହର ରେ ିସନୁ୍ଦର ହୋଇଯାଏ, ହସେପିରି ପେି-ପତ୍ନୀ 

ଜହଣ ଅନୟ ଜଣଙ୍କ ସେେି  ିଳିଯାନି୍ତ। 

 

ਸੰਿ ਸਭਾ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਗੁਰਮੁਨਖ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ੁ॥੪॥ 

ସେସଙ୍ଗ ଭିେହର ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ନା ର ଆଶ୍ରୟ ହନହଲ ଶାନି୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ॥4॥ 

 

ਨਖਨ ਮਨਹ ਉਪਜੈ ਨਖਨਨ ਖਪੈ ਨਖਨੁ ਆਵੈ ਨਖਨੁ ਜਾਇ ॥ 

 ନୁଷ୍ୟର  ନ ହଗାହେ କ୍ଷଣହର ଏ ିେି ହୋଇଯାଏ , ହଯ ିେି  େୃ ଜୀବିେ ହୋଇଯାଏ ।ହସ ଏ  

କ୍ଷଣହର  େୃ ସ ାନ ହୋଇଯାଏ ।ଏୋ ଏ  କ୍ଷଣହର ହ ଉ ିଁଠୁ ଆସିଯାଏ ଆଉ ଏ  କ୍ଷଣହର ହ ଉ ିଁଠି ି 

ଚାଲିଯାଏ ।  

 

ਸਬਦ ੁਪਛਾਣੈ ਰਨਵ ਰਹੈ ਨਾ ਨਿਸੁ ਕਾਿੁ ਸੰਿਾਇ ॥ 

ଯଦି ଏେ ିନା  ୁ ଜାଣପିାରିବ ଆଉ ନା -ସ୍ମରଣହର ଲାଗି ରେବି ୋୋହେହଲ  େୁୃୟ ଦୁଖୀ  ହର ନାେି ିଁ  
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ਸਾਹਿਬੁ ਅਤੁਲੁ ਨ ਤੋਲੀਐ ਕਥਹਨ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥੫॥   

ସେହ ିୋହବି (ପ୍ରଭୁ) ଅତୁଳନୀୟ ଅଟନି୍ତ ଯାହା େହତି ସକୌଣେି ବସୁ୍ତକୁ ତୁଳନା କରାଯାଇପାରିବ ନାହି ିଁ, 

ତାହାଙ୍କର ପ୍ରାପି୍ତ ସକବଳ କହବିା ଦ୍ଵାରା ସହାଇପାରିବ ନାହି ିଁ।॥5॥ 

 

ਵਾਪਾਰੀ ਵਣਜਾਹਰਆ ਆਏ ਵਜਿੁ ਹਲਖਾਇ ॥ 

ଜୀବ ଅଜଣା ଅସଟ। ସେ ଜଗତକୁ ବୟାପାର କରିବାକୀ ଆେିଛି । ସେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରସର ନିଜର 

ସବତନ ସେଖ ିକରି ଆେିଛି। 

 

ਕਾਰ ਕਮਾਵਹਿ ਸਚ ਕੀ ਲਾਿਾ ਹਮਲੈ ਰਜਾਇ ॥ 

ଯିଏ େତୟ ଅଜଜନ କସର ଆଉ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଇଚ୍ଛାକୁ ସ୍ଵୀକାର କରିଥାଏ, ସେ କର୍ଜର ୋଭ ଅଜଜନ କସର। 

 

ਪ ੂੰਜੀ ਸਾਚੀ ਗੁਰ ੁਹਮਲੈ ਨਾ ਹਤਸੁ ਹਤਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ॥੬॥ 

େତୟର ପଞିୁ୍ଜ ଦ୍ଵାରା ସେ ଗରୁୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ଯାହାକୁ ତିସଳ ର୍ାତ୍ର ସୋଭ ୋଳୋ ନାହି ିଁ ॥6॥ 

 

ਗੁਰਮੁਹਖ ਤੋਹਲ ਤੁੋਲਾਇਸੀ ਸਚੁ ਤਰਾਜੀ ਤੋਲੁ ॥ 

େତୟର ତରାଜସୁର େତୟର ଅଜନସର ଗରୁୁର୍ଖୁ ପ୍ରାଣକିୁ ଗରୁୁସଦବ ସ୍ଵୟଂ ତୁଳନି୍ତ ତଥା ଅନୟକୁ 

ତଉଳନି୍ତ। 

 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਮੋਿਣੀ ਗੁਹਰ ਠਾਕੀ ਸਚੁ ਬੋਲੁ ॥ 

ଗରୁୁ, ଯାହାର ବଚନ େତୟ ଅସଟ, ସଯଉ ିଁ ଆଶା-ତୃଷ୍ଣା େର୍ସ୍ତଙୁ୍କ ଭୁୋଇ ନିଏ , ଗରୁୁ ତାହାକୁ ବନ୍ଦ 

କରନି୍ତ। 

 

ਆਹਪ ਤੁਲਾਏ ਤੋਲਸੀ ਪ ਰੇ ਪ ਰਾ ਤੋਲੁ ॥੭॥ 

ପରସର୍ଶ୍ଵର କର୍ଜ ଅନୁୋସର ପ୍ରାଣୀଙୁ୍କ ନିସଜ ତରାଜସୁର ତୁଳନି୍ତ, ପରୂ୍ଣ୍ଜ ପରୁୁଷଙ୍କ ତୁଳ- ପରିର୍ାଣ ର୍ଧ୍ୟ 

ପରୂ୍ଣ୍ଜ ଅସଟ। 

 

ਕਥਨੈ ਕਿਹਣ ਨ ਛੁਟੀਐ ਨਾ ਪਹਿ ਪੁਸਤਕ ਭਾਰ ॥ 

ସକବଳ କହବିାତଥ କଥାବାର୍ତ୍ଜା ଦ୍ଵାରା କାହାର ର୍କିୁ୍ତ ହୁଏ ନାହି ିଁ କିମ୍ବା ବହୁତ ଗ୍ରନ୍ଥ ପଢିବା ଦ୍ଵାରା।  

 

ਕਾਇਆ ਸੋਚ ਨ ਪਾਈਐ ਹਬਨੁ ਿਹਰ ਭਗਹਤ ਹਪਆਰ ॥ 

ହରିଙ୍କ ଭକି୍ତ ଓ ପ୍ରୀତି ବିନା ତନର ପବିତ୍ରତା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହି ିଁ। 

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਮੇਲੇ ਗੁਰ ੁਕਰਤਾਰ ॥੮॥੯॥ 

ସହ ନାନକ! ସର୍ାସତ ଭଗବାନଙ୍କ ନାର୍ ବିେର୍୍ତୃ ନ ସହଉ ଆଉ ଗରୁୁ ସର୍ାସତ ଭଗବାନଙ୍କ େହତି 

ରି୍େନ କରାଇ ଦିଅନ୍ତୁ। ॥8॥9॥ 
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ਹਸਰੀਰਾਗੁ ਮਿਲਾ ੧ ॥ 

େିରିରାଗ ର୍ହୋ 1 ॥ 

 

ਸਹਤਗੁਰ ੁਪ ਰਾ ਜੇ ਹਮਲੈ ਪਾਈਐ ਰਤਨੁ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 

ଯଦି ପ୍ରାଣୀକୁ ପରୂ୍ଣ୍ଜ େଦଗରୁୁ ରି୍ଳିଯାନି୍ତ ତାହାସହସେ ତାହାକୁ ଜ୍ଞାନ ରୂପୀ ରତ୍ନ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଯାଏ।  

 

ਮਨੁ ਦੀਜੈ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਪਾਈਐ ਸਰਬ ਹਪਆਰ ੁ॥ 

ଯଦି ନିଜ ର୍ନ ନିଜ ଗରୁୁଙୁ୍କ ଅପିତ କରି ଦିଅ ତାହାସହସେ ତାହାକୁ େର୍ସ୍ତଙ୍କ ସପ୍ରର୍ ସହାଇଯାଏ। 

 

ਮੁਕਹਤ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਅਵਗਣ ਮੇਟਣਿਾਰ ੁ॥੧॥ 

ତାହାକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ସର୍ାକ୍ଷ-ରୂପୀ ରତ୍ନ ରି୍ଳିଯାଏ ଯାହା େବୁ ଅବଗଣୁକୁ ନାଶ କରିଥାଏ। ॥1॥ 

 

ਭਾਈ ਰੇ ਗੁਰ ਹਬਨੁ ਹਗਆਨੁ ਨ ਿੋਇ ॥  

ସହ ଭାଇ! ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ଜ୍ଞାନ ରି୍ସଳ ନାହି ିଁ। 

 

ਪ ਛਿੁ ਬਰਿਮੇ ਨਾਰਦੈ ਬੇਦ ਹਬਆਸੈ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଯିଏ ର୍ଧ୍ୟ ଯାଇ ବ୍ରହ୍ମା, ନାରଦ ଏବଂ ସବଦର ରଚୟିତା ବୟାେଙୁ୍କ ପଚାରୁ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਹਗਆਨੁ ਹਿਆਨੁ ਿੁਹਨ ਜਾਣੀਐ ਅਕਥੁ ਕਿਾਵੈ ਸੋਇ ॥ 

ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ଧ୍ୟାନ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁ ନିଜ ସେବକ ଦ୍ଵାରା ଅବର୍ଣ୍ଜନନୀୟ 

ହରିଙ୍କ ବର୍ଣ୍ଜନା କରାଇ ଦିଅନି୍ତ। 

 

ਸਫਹਲਓ ਹਬਰਖੁ ਿਰੀਆਵਲਾ ਛਾਵ ਘਣੇਰੀ ਿੋਇ ॥ 

େବୁଜ, ଫଳ ବହନ କାରୀ, ଓ ଛାୟା ପ୍ରଦାନ କାରୀ ବୃକ୍ଷ େହତି ଗରୁୁ େର୍ାନ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਲਾਲ ਜਵੇਿਰ ਮਾਣਕੀ ਗੁਰ ਭੂੰਡਾਰੈ ਸੋਇ ॥੨॥ 

େବଜଗଣୁ ର୍ଣ,ି ଅଳଙ୍କାର ଆଦି ଗରୁୁଙ୍କ ଅର୍େୂୟ ଭଣ୍ଡାରସର ଅଛି ॥2॥ 

 

ਗੁਰ ਭੂੰਡਾਰੈ ਪਾਈਐ ਹਨਰਮਲ ਨਾਮ ਹਪਆਰ ੁ॥  

ଗରୁୁଙ୍କ ଭଣ୍ଡାର ଗରୁୁବାଣୀରୁ ଆସର୍ ପବିତ୍ର ନାର୍ ପ୍ରାପି୍ତ କରୁ। 

 

ਸਾਚੋ ਵਖਰ ੁਸੂੰਚੀਐ ਪ ਰੈ ਕਰਹਮ ਅਪਾਰ ੁ॥ 

ଅନନ୍ତ ପରସର୍ଶ୍ଵରଙ୍କ ପରୂ୍ଣ୍ଜ କୃପା ଦ୍ଵାରା ଆସର୍ େତୟ ନାର୍ର େଉଦା େଞ୍ଚୟ କରିଥାଉ। 

 

ਸੁਖਦਾਤਾ ਦਖੁ ਮੇਟਣੋ ਸਹਤਗੁਰ ੁਅਸੁਰ ਸੂੰਘਾਰ ੁ॥੩॥ 

େଖୁ ଦାତା େଦଗରୁୁ େଖୁ ପ୍ରଦାନ କରନି୍ତ, କଷ୍ଟ ନିବୃର୍ତ୍ କରନି୍ତ ଏବଂ ଦୁଷ୍କର୍ଜର ସଦୈତକୁ େଂହାର କରନି୍ତ। 
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ਭਵਜਲੁ ਹਬਖਮੁ ਡਰਾਵਣੋ ਨਾ ਕੂੰਿੀ ਨਾ ਪਾਰ ੁ॥  

ଏହ ିଭବ ୋଗର ବଡ ବିଷର୍ ଏବଂ ଭୟାନକ ଅସଟ, ତାହାର ସକୌଣେି ଥଳ  କୁଳ ନାହି ିଁ। 

 

ਨਾ ਬੇਿੀ ਨਾ ਤੁਲਿਿਾ ਨਾ ਹਤਸੁ ਵੂੰਝੁ ਮਲਾਰ ੁ॥ 

ଏଥସିର ସକୌଣେି ନଉକା, ସକୌଣେି କାଠ, ସକୌଣେି କାଟ କିମ୍ବା ସକହ ିନାବିକ ନଥାନି୍ତ। 

 

ਸਹਤਗੁਰ ੁਭੈ ਕਾ ਬੋਹਿਥਾ ਨਦਰੀ ਪਾਹਰ ਉਤਾਰ ੁ॥੪॥ 

ସକବଳ େଦଗରୁୁ ହି ିଁ ଭୟାନକ ୋଗରସର ଏକ ଜାହାଜ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାର କୃପା ଦୃଷି୍ଟ ର୍ନୁଷୟକୁ ପାର 

କାରାଇଦିଏ॥4॥ 

 

ਇਕੁ ਹਤਲੁ ਹਪਆਰਾ ਹਵਸਰੈ ਦਖੁੁ ਲਾਗੈ ਸੁਖੁ ਜਾਇ ॥ 

ଯଦି ର୍ ିଁ ୁଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ିଁ ର୍ଧ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବିେର୍୍ତୃ କରିଦିଏ , ତାହାସହସେ ସର୍ାସତ କଷ୍ଟ ସେରିଦିଏ ଓ େଖୁ 

ଚାେିଯାଏ। 

 

ਹਜਿਵਾ ਜਲਉ ਜਲਾਵਣੀ ਨਾਮੁ ਨ ਜਪੈ ਰਸਾਇ ॥  

ଯିଏ ଜିହ୍ ଵାସର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାର୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ କସର ନାହି ିଁ, ସେ ଜଳିଯିବା ଉଚିତ, କାରଣ ନାର୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ 

କରୁନଥବିା ଜିହ୍ ଵା ଜଳିବା ସଯାଗୟ ଅସଟ। 

 

ਘਟ ੁਹਬਨਸੈ ਦਖੁੁ ਅਗਲੋ ਜਮੁ ਪਕਿੈ ਪਛੁਤਾਇ ॥੫॥ 

ସଯସତସବସଳ ସଦହ ଭାଙି୍ଗଯାଏ, ର୍ନୁଷୟ ବହୁତ ପୀଡା ତଥା କଷ୍ଟ ସଭାଗିଥାଏ ଆଉ ଯର୍ଦୂତ 

ସଯସତସବସଳ ଶଙୁି୍କଳିସର ବାନି୍ଧ ସନଇଥାଏ ର୍ନୁଷୟ ଅବସଶାଶ ପ୍ରକଟ କରିଥାଏ। ॥5॥ 

 

ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਹਰ ਗਏ ਤਨੁ ਿਨੁ ਕਲਤੁ ਨ ਸਾਹਥ ॥ 

ର୍ନୁଷୟ ‘ସର୍ାସତ’ ‘ର୍ ିଁ’ୁ ଓ ‘ସର୍ାର’ କହ ିେଂୋରରୁ ଚାେିଯାଏ, ତାହା େହିତ ତନ, ଧାନ ଓ ନାରୀ ଯାଆନି୍ତ 

ନାହି ିଁ, ଅଥଜାତ, ର୍ତୁୃୟ କାଳସର ସକହ ିୋଥସିର ରହନି୍ତ ନାହି ିଁ। 

 

ਹਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਨੁ ਬਾਹਦ ਿੈ ਭ ਲੋ ਮਾਰਹਗ ਆਹਥ ॥ 

ନାର୍ ବିହୀନ ପଦାଥଜ ରେହୀନ ଅସଟ। ଧନ ଇତୟାଦି ସର୍ାହସର ଭୁେିଯାଇଥବିପ୍ରାଣୀ କୁର୍ାଗଜକୁ ଚାେି 

ଯାଇଥାଏ।   

 

ਸਾਚਉ ਸਾਹਿਬੁ ਸੇਵੀਐ ਗੁਰਮੁਹਖ ਅਕਥੋ ਕਾਹਥ ॥੬॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ ଆଶ୍ରୟକୁ ଆେି ପରସର୍ଶ୍ଵରଙ୍କ ଭକି୍ତ କର ଆଉ ଅବର୍ଣ୍ଜନନୀୟ ପରର୍ାତ୍ମାଙ୍କ ବର୍ଣ୍ଜନା 

କର ॥6॥ 

 

ਆਵੈ ਜਾਇ ਭਵਾਈਐ ਪਇਐ ਹਕਰਹਤ ਕਮਾਇ ॥ 

ପ୍ରାଣୀ ଜନ୍ ମ-ର୍ତୁୃୟ ଚକ୍ରସର ପଡି ସଯାନିସର ପଡିରହଥିାଏ। 
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ਪ ਰਹਬ ਹਲਹਖਆ ਹਕਉ ਮੇਟੀਐ ਹਲਹਖਆ ਲੇਖੁ ਰਜਾਇ ॥ 

ସେ ନିଜର ପବୂଜ କର୍ଜ ଅନୁୋସର କାର୍ କରିଥାଏ। ବିଧାତା ଦ୍ଵାରା ସେଖାଯାଇଥବିା ଭାଗୟକୁ ସକରି୍ତି 

ସରାକି ସହବ ସଯସତସବସଳ ଏହା ପରସର୍ଶ୍ଵରଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ସେଖାଯାଇଛି?  

 

ਹਬਨੁ ਿਹਰ ਨਾਮ ਨ ਛੁਟੀਐ ਗੁਰਮਹਤ ਹਮਲੈ ਹਮਲਾਇ ॥੭॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାର୍ ବିନା ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ର୍କିୁ୍ତ ସହାଇପାରିବ ନାହି ିଁ। ଗରୁୁ ଉପସଦଶ ଅନୁୋସର ହି ିଁ ପରର୍ାତ୍ମାଙ୍କ 

େହିତ ରି୍େନ କରିହୁଏ। ॥8॥  

 

ਹਤਸੁ ਹਬਨੁ ਮੇਰਾ ਕੋ ਨਿੀ ਹਜਸ ਕਾ ਜੀਉ ਪਰਾਨੁ ॥ 

ସର୍ାର ପ୍ରାଣ-ସ୍ଵାର୍ୀ ପରର୍ାତ୍ମାଙ୍କ ବିନା ସର୍ାର ନିଜର ସକହ ିନାହାନି୍ତ, ସର୍ାର ଆତ୍ମା ଆଉ ଜୀବନ େବୁ 

ଉପସର ତାଙ୍କରି ଅଧକିାର ଅଛି। 

 

ਿਉਮੈ ਮਮਤਾ ਜਹਲ ਬਲਉ ਲੋਭੁ ਜਲਉ ਅਹਭਮਾਨੁ ॥  

ସହ ସର୍ାର ଅହଂକାର ଏବଂ ୋଂୋରିକ ସର୍ାହ! ତୁ ଜଳି ପାଉ ିଁଶ ସହାଇଯାଅ, ସର୍ାର ସୋଭ, ର୍ର୍ତା, 

ଅଭିର୍ାନ ଆଦି େବୁ ଜାେିଯାଉ ଯାହା ସର୍ାସତ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନ୍ଥରୁ ଦୂର କରିସଦଉଛି। 

 

ਨਾਨਕ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰੀਐ ਪਾਈਐ ਗੁਣੀ ਹਨਿਾਨੁ ॥੮॥੧੦॥ 

ସହ ନାନକ! ନାର୍ର ଆରାଧନା କରିସେ ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର (ଇଶ୍ଵର)ଙ୍କ ପ୍ରାପି୍ତ ସହାଇଯାଏ ॥8॥10॥ 

 

ਹਸਰੀਰਾਗੁ ਮਿਲਾ ੧ ॥ 

େିରିରାଗ ର୍ହୋ 1 ॥ 

 

ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਿਹਰ ਹਸਉ ਪਰੀਹਤ ਕਹਰ ਜੈਸੀ ਜਲ ਕਮਲੇਹਿ ॥ 

ସହ ସର୍ାର ର୍ନ! ଈଶ୍ଵରଙ୍କ େହିତ ଏସତ ସପ୍ରର୍ କର ସଯପରି କର୍ଳ େହତି ଜଳର ଅଛି। 

 

ਲਿਰੀ ਨਾਹਲ ਪਛਾਿੀਐ ਭੀ ਹਵਗਸੈ ਅਸਨੇਹਿ ॥ 

ତାହାକୁ ଜଳର େହଡି ଧକ୍କା ର୍ାରିଥାଏ ତଥାପି ତାହା ସପ୍ରର୍ ଭିତସର ପ୍ରଫୁଲି୍ଲତ ଥାଏ।  

 

ਜਲ ਮਹਿ ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਕੈ ਹਬਨੁ ਜਲ ਮਰਣੁ ਹਤਨੇਹਿ ॥੧॥ 

ପ୍ରଭୁ ଜଳର ଭିତସର ଏପରି ପ୍ରାଣୀ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ଜ କରିଥାନି୍ତ, ଜଳ ବିନା ଯାହାର ର୍ତୁୃୟ ସହାଇଥାଏ ॥1॥ 

 

SikhBookClub.com 252 



Page 60 

 

ਮਨ ਰੇ ਕਿਉ ਛੂਟਕਿ ਕਿਨੁ ਕਿਆਰ ॥l 

ହେ ହମୋର ମନ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେତି ହପ୍ରମ ବିନୋ ହତୋେର ମକିୁ୍ତ କିପରି ହେବ?  

 

ਗੁਰਮੁਕਿ ਅੰਤਕਰ ਰਕਿ ਰਕਿਆ ਿਿਸੇ ਭਗਕਤ ਭੰਡਾਰ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଭଗବୋନ ଗରୁୁଙ୍କ େୃଦୟହର ନିବୋସ କରିଥୋନି୍ତ ଆଉ ଜୀବଙୁ୍କ ଭକି୍ତର ଭଣ୍ଡୋର ପ୍ରଦୋନ କରିଥୋନି୍ତ, ଅଥଥୋତ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ େି ିଁ ଭକି୍ତ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଥୋଏ...1॥ରୁେ॥ 

 

ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਿਕਰ ਕਸਉ ਿਰੀਕਤ ਿਕਰ ਜੈਸੀ ਮਛੁਲੀ ਨੀਰ ॥  

ହେ ହମୋର ମନ! ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସେିତ ଏପରି ହପ୍ରମ ଭକି୍ତ କର ହେପରି ମୋଛର ଜଳ ସେତି ରେଛିି। 

 

ਕਜਉ ਅਕਿਿਉ ਕਤਉ ਸੁਿੁ ਘਣੋ ਮਕਨ ਤਕਨ ਸਾਾਂਕਤ ਸਰੀਰ ॥ 

ହେହତ ଅଧକି ଜଳ ବଢିଥୋଏ, ହସହତ ଅଧକି ସଖୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ, ମୋଛ ଆତ୍ମୋ, ତନ ଓ ଶରୀରହର ସଖୁ 

ଶୋନି୍ତ ଅନୁଭବ କରିଥୋଏ। 

 

ਕਿਨੁ ਜਲ ਘੜੀ ਨ ਜੀਿਈ ਿਰਭੁ ਜਾਣੈ ਅਭ ਿੀਰ ॥੨॥ 

ଜଳ ବିନୋ ତୋେୋ ଏକ କ୍ଷଣ ମଧ୍ୟ ଜୀବିତ ରେପିୋହର ନୋେି ିଁ। ସ୍ଵୋମୀ ତୋେୋର େୃଦୟର ପୀଡୋକୁ ଜୋଣଥିୋନି୍ତ। 

 

ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਿਕਰ ਕਸਉ ਿਰੀਕਤ ਿਕਰ ਜੈਸੀ ਚਾਕਤਰਿ ਮੇਿ ॥ 

ହେ ହମୋର ମନ! ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସେିତ ଏପରି ପ୍ରୀତି କର ହେପରି ଚୋତକ ପକ୍ଷୀ ବର୍ଥୋ ସେିତ କରିଥୋଏ।  

 

ਸਰ ਭਕਰ ਥਲ ਿਰੀਆਿਲੇ ਇਿ ਿੂੰਦ ਨ ਿਿਈ ਿੇਿ ॥ 

େଦି ବର୍ଥୋ ବୁନ୍ଦ ତୋେୋର ମଖୁହର ପହଡ ନୋେି ିଁ, ତୋେୋହେହେ ତୋେୋ ପୋଇ ିଁ ସବୁଜିମୋ ଭୋରି ରେଥିବିୋ 

ଧରିତ୍ରୀ କଣ େୋଭ? 

 

ਿਰਕਮ ਕਮਲੈ ਸੋ ਿਾਈਐ ਕਿਰਤੁ ਿਇਆ ਕਸਕਰ ਦੇਿ ॥੩॥ 

େଦି ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ କୃପୋ-ଦୃଷି୍ଟ ହେୋଇଥୋଏ ତୋେୋହେହେ ବର୍ଥୋର ବୁନ୍ଦ ବିଛୋଡି ହେୋଇେୋଏ, ଅନଯଥୋ ନିଜ 

ପବୂଥ କମଥ ଅନୁସୋହର ସେଯ କରିବୋକୁ ପଡିଥୋଏ।॥3॥  

 

ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਿਕਰ ਕਸਉ ਿਰੀਕਤ ਿਕਰ ਜੈਸੀ ਜਲ ਦਿੁ ਿੋਇ ॥ 

ହେ ହମୋର ମନ! ତୁ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ସୋଥହିର ଏପରି ପ୍ରୀତି କର ହେପରି ଜଳର ଦୁଧ ସେତି ଅଛି । 

 

ਆਿਟਣੁ ਆਿੇ ਿਿੈ ਦਿੁ ਿਉ ਿਿਕਣ ਨ ਦੇਇ ॥ 

ଜଳ ସ୍ଵୟଂ ତୋପ ସେଯ କହର ଆଉ ଦୁଧକୁ ଜଳିବୋକୁ ଦିଏ ନୋେି ିଁ। 

 

ਆਿੇ ਮੇਕਲ ਕਿਛੰੁਕਨਆ ਸਕਚ ਿਕਡਆਈ ਦੇਇ ॥੪॥ 

ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ବିହେଦକୁ ମିେନ କରୋନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ସତଯ ଦ୍ଵୋରୋ ପ୍ରଶଂସୋ ପ୍ରଦୋନ କରିଥୋନି୍ତ।॥4।।  
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ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਿਕਰ ਕਸਉ ਿਰੀਕਤ ਿਕਰ ਜੈਸੀ ਚਿਿੀ ਸੂਰ ॥ 

ହେ ହମୋର ମନ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେତି ପ୍ରୀତି କର ହେପରି ଚକବି େଂସ ସେୂଥଯ ସେତି କହର। 

 

ਕਿਨੁ ਿਲੁ ਨੀਦ ਨ ਸੋਿਈ ਜਾਣੈ ਦਕੂਰ ਿਜੂਕਰ ॥ 

ହସ ଏକ କ୍ଷଣ ମଧ୍ୟ ହଶୋଇପୋହର ନୋେି ିଁ; ସେୂଥଯ ବେୁତ ଦୂର ଅହେ, କିନ୍ତୁ ହସ ଭୋହବ ହେ ହସ ନିକେହର 

ଅଛି।  

 

ਮਨਮੁਕਿ ਸੋਝੀ ਨਾ ਿਿੈ ਗੁਰਮੁਕਿ ਸਦਾ ਿਜੂਕਰ ॥੫॥ 

କୁମୋଗଥୀ ପରୁୁର୍କୁ ବୁଝୋ ପହଡ ନୋେି ିଁ, ଗରୁୁମଖୁ ପୋଇ ିଁ ପ୍ରଭୁ ସବଥଦୋ ନିକେହର େି ିଁ ଅଛନି୍ତ। ॥5॥ 

 

ਮਨਮੁਕਿ ਗਣਤ ਗਣਾ ਿਣੀ ਿਰਤਾ ਿਰੇ ਸੁ ਿੋਇ ॥ 

ସ୍ଵୋଥଥପର େସିୋବ କରିଥୋଏ, କିନ୍ତୁ ସଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ଥୋ ଇେୋ େୋେୋ ତୋେୋ େି ିଁ ହେୋଇଥୋଏ। 

 

ਤਾ ਿੀ ਿੀਮਕਤ ਨਾ ਿਿੈ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਿੋਇ ॥ 

ସମହେ ଚୋେି ିଁହେ ମଧ୍ୟ ତୋଙ୍କରି ମେୂଯ ପୋଇପୋରିବ ନୋେି ିଁ। 

 

ਗੁਰਮਕਤ ਿੋਇ ਤ ਿਾਈਐ ਸਕਚ ਕਮਲੈ ਸੁਿੁ ਿੋਇ ॥੬॥ 

ପରନ୍ତୁ, ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷୋ ଅନୁସୋହର ତୋେୋର ହବୋଧ ହେୋଇଥୋଏ, ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ସେତି ମିଳନ ଦ୍ଵୋରୋ ସଖୁ 

ପ୍ରୋପି୍ତ ହେୋଇଥୋଏ ॥6॥ 

 

ਸਚਾ ਨੇਿੁ ਨ ਤੁਟਈ ਜੇ ਸਕਤਗੁਰ ੁਭੇਟੈ ਸੋਇ ॥ 

େଦି ପ୍ରୋଣକିୁ ସଦଗରୁୁ ମିଳିେୋନି୍ତ ତୋେୋହେହେ ସଚ୍ଚୋ ହପ୍ରମ ଭୋହେ ନୋେି ିଁ। 

 

ਕਗਆਨ ਿਦਾਰਥੁ ਿਾਈਐ ਕਤਰਭਿਣ ਸੋਝੀ ਿੋਇ ॥ 

ହେହବ ମନୁର୍ଯକୁ ଜ୍ଞୋନ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇେୋଏ ତୋେୋହେହେ ପଣୁ ିତୋେୋକୁ ଆକୋଶ, ପୋତୋଳ, ମତୁୃଯ ହେୋକ 

ଭଳି ତିନିହେୋକ ବୁଝୋପଡିେୋଏ।  

 

ਕਨਰਮਲੁ ਨਾਮੁ ਨ ਿੀਸਰੈ ਜੇ ਗੁਣ ਿਾ ਗਾਿਿੁ ਿੋਇ ॥੭॥ 

େଦି ପ୍ରୋଣୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁର ଗ୍ରୋେକ ବନିେୋଏ ତୋେୋହେହେ ହସେ ିପବିତ୍ର ନୋମକୁ କଦୋପି ବିସମ୍ତୃ କହର 

ନୋେି ିଁ ॥7॥ 

 

ਿੇਕਲ ਗਏ ਸੇ ਿੰਿਣੰੂ ਜੋ ਚੁਗਦੇ ਸਰ ਤਕਲ ॥ 

ହେଉ ିଁ ଜୀବ ରୂପୀ ପକ୍ଷୀ ସଂସୋର ସୋଗରର ତେହର ଦୋନୋ ଖୋଉଥହିେ, ହସ ଜୀବନ ବୋଜି ହଖଳି 

ଚୋେିେୋଇଛନି୍ତ। 

 

ਘੜੀ ਕਿ ਮੁਿਕਤ ਕਿ ਚਲਣਾ ਿੇਲਣੁ ਅਜੁ ਕਿ ਿਕਲ ॥ 

ପ୍ରହତଯକ ଜୀବ ଏକ ସମୟ ପହର ଏଠୋରୁ ଚୋେିେିହବ।  

 

SikhBookClub.com 254 



ਕਜਸੁ ਤੰੂ ਮੇਲਕਿ ਸੋ ਕਮਲੈ ਜਾਇ ਸਚਾ ਕਿੜੁ ਮਕਲ ॥੮॥ 

ତୋେୋର ଖସିୁର ହଖଳ ଆଜି ଅଥବୋ କୋେି ପୋଇ ିଁ ଅହେ। ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁମକୁ ସିଏ ମିଳନ କର େୋେୋକୁ ତୁହମ 

ସ୍ଵୟଂ ମିଳନ କରୋଅ, ହସ ଏଠୋରୁ ସଚ୍ଚୋ ବୋଜି ଜିତି େୋଇଥୋଏ। ॥8॥ 

 

ਕਿਨੁ ਗੁਰ ਿਰੀਕਤ ਨ ਊਿਜੈ ਿਉਮੈ ਮੈਲੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ଏଥପିୋଇ ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ ବିନୋ ମନୁର୍ଯର ମନହର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପୋଇ ିଁ ହପ୍ରମ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ଥ େୁଏ ନୋେି ିଁ ଆଉ ତୋେୋର 

ଅେଙ୍କୋରର ମଳିନତୋ ଦୂର େୁଏ ନୋେି ିଁ। 

 

ਸੋਿੰ ਆਿੁ ਿਛਾਣੀਐ ਸਿਕਦ ਭੇਕਦ ਿਤੀਆਇ ॥ 

େିଏ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ନିଜ େୃଦୟହର େୁତି କରିଥୋଏ ଆଉ ନୋମ ସୋଥହିର ହେୋଡି ହେୋଇେୋଇଛି, ତୋେୋର ତୃପି୍ତ 

ହେୋଇେୋଏ। 

 

ਗੁਰਮੁਕਿ ਆਿੁ ਿਛਾਣੀਐ ਅਿਰ ਕਿ ਿਰੇ ਿਰਾਇ ॥੯॥ 

ହେହତହବହଳ ମନୁର୍ଯ ଗରୁୁଙ୍କ ଜ୍ଞୋନ ଦ୍ଵୋରୋ ନିଜ ସ୍ଵରୁପକୁ ବୁଝନିିଏ, ହସହତହବହଳ ତୋେୋ ପୋଇ ିଁ କରିବୋ, 

ନ କରିବୋ ପୋଇ ିଁ କଣ ରେଥିୋଏ? ॥9॥  

 

ਕਮਕਲਆ ਿਾ ਕਿਆ ਮੇਲੀਐ ਸਿਕਦ ਕਮਲੇ ਿਤੀਆਇ ॥ 

ତୋଙ୍କର ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ସେିତ ମିଳନ ବିର୍ୟହର କଣ କେବିୋ, େିଏ ପବୂଥରୁ ଗରୁୁ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ତୋଙ୍କରି 

ମିଳନହର ଅଛି, ନୋମ ପ୍ରୋପ୍ତ କରି ହସ ସହନ୍ତୋର୍ ହେୋଇେୋଇଛି। 

 

ਮਨਮੁਕਿ ਸੋਝੀ ਨਾ ਿਿੈ ਿੀਛੁਕੜ ਚੋਟਾ ਿਾਇ ॥ 

ମନମଖୁ ପ୍ରୋଣୀକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କଜ୍ଞୋନ େୁଏ ନୋେି ିଁ, ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସେିତ ଅେଗୋ ହେୋଇ ହସ େମଠୋରୁ ମୋଡ 

ଖୋଇଥୋଏ। 

 

ਨਾਨਿ ਦਰ ੁਘਰ ੁਏਿੁ ਿੈ ਅਿਰ ੁਨ ਦਜੂੀ ਜਾਇ ॥੧੦॥੧੧॥ 

ହେ ନୋନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦ୍ଵୋର ଓ ଘର େି ିଁ ଜୀବର ଏକମୋତ୍ର ସୋେୋରୋ ଅହେ। ତୋେୋ ପୋଇ ିଁ ଅନଯ କିଛି ଠିକଣୋ 

ନୋେି ିଁ ॥10॥11॥  

 

ਕਸਰੀਰਾਗੁ ਮਿਲਾ ੧ ॥ 

ସିରିରୋଗ ମେେୋ 1 ॥ 

 

ਮਨਮੁਕਿ ਭੁਲੈ ਭੁਲਾਈਐ ਭੂਲੀ ਠਉਰ ਨ ਿਾਇ ॥ 

ମନମଖୁ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଭଗବୋନଙୁ୍କ ଭୁେିେୋଇଥୋଏ। ମୋୟୋ ତୋେୋକୁ ହମୋେହର ଫସୋଇ ଭୁେୋଇଦିଏ, ତୋେୋ 

ପୋଇ ିଁ ଆଉ ହକୌଣସି ସୋେୋରୋ ନ ଥୋଏ। 

 

ਗੁਰ ਕਿਨੁ ਿੋ ਨ ਕਦਿਾਿਈ ਅੰਿੀ ਆਿੈ ਜਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନୋ ହକେ ିମଧ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମିଳନର ମୋଗଥ ହଦଖପିୋହର ନୋେି ିଁ, ହସ ଜ୍ଞୋନେୀନ ଜନ୍ ମ ମରଣ ମଧ୍ୟହର 

ରେଥିୋଏ। 
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ਕਗਆਨ ਿਦਾਰਥੁ ਿੋਇਆ ਠਕਗਆ ਮੁਠਾ ਜਾਇ ॥੧॥ 

େିଏ ଜ୍ଞୋନ ପଦୋଥଥ େରୋଇଦିଏ, ହସ େୁେର ଶକିୋର େୁଏ। ॥1॥ 

 

ਿਾਿਾ ਮਾਇਆ ਭਰਕਮ ਭੁਲਾਇ ॥ 

ହେ ଭୋଇ! ମୋୟୋ ଭ୍ରମ ଜୋତ କରିଛି। 

 

ਭਰਕਮ ਭੁਲੀ ਡੋਿਾਗਣੀ ਨਾ ਕਿਰ ਅੰਕਿ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଏେ ିଭ୍ରମହର ପଡି ଭୁେିେୋଇଥବିୋ ବିଧବୋ ପତିଙ୍କ ଆେିେନକୁ ଆସିପୋହର ନୋେି ିଁ ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਭੂਲੀ ਕਿਰੈ ਕਦਸੰਤਰੀ ਭੂਲੀ ਕਗਰਿੁ ਤਕਜ ਜਾਇ ॥ 

ହସ ବିସମ୍ତୃ ନିଜ ଘର ଛୋଡି ଚୋେିେୋଏ ଆଉ ହଦଶ-ହଦଶୋନ୍ତହର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହେୋଇଥୋଏ। 

 

ਭੂਲੀ ਡੰੂਗਕਰ ਥਕਲ ਚੜੈ ਭਰਮੈ ਮਨੁ ਡੋਲਾਇ ॥ 

ସହନ୍ଦେ କୋରଣରୁ ତୋେୋର ଚିର୍ତ୍ ଇତଃ େତଃ ହେୋଇଥୋଏ ଆଉ ନିଜ ସଦମୋଗଥ ଭୁେି ପବଥତହର ଆଶ୍ରୟ 

ହନଇଥୋଏ। 

 

ਿੁਰਿੁ ਕਿਛੰੁਨੀ ਕਿਉ ਕਮਲੈ ਗਰਕਿ ਮੁਠੀ ਕਿਲਲਾਇ ॥੨॥ 

ହସ ଆଦିରୁ େି ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େୁକୁମ ଦ୍ଵୋରୋ ବିହେଦ ହେୋଇଛି, ହସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେତି କିପରି ମିଳନ କରିପୋରିବ? 

ଅେଂକୋର ବଶତଃ ଥକି େୋଇ ହସ ଦୁଃଖୀ ହେୋଇ ବିଳୋପ କରିଥୋଏ॥2॥ 

 

ਕਿਛੁਕੜਆ ਗੁਰ ੁਮੇਲਸੀ ਿਕਰ ਰਕਸ ਨਾਮ ਕਿਆਕਰ ॥ 

ଗରୁୁଜୀ ବିହେଦ ଆତ୍ମୋଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସୋଥହିର ମିଳନ କରୋଇ ଦିଅନି୍ତ, ଏପରି ବଯକି୍ତ ହପ୍ରମ ସେିତ ନୋମ ଜପ 

କରି େରି ରସର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ। 
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ਸਾਚਿ ਸਹਚਿ ਸੋਭਾ ਘਣੀ ਹਚਿ ਗੁਣ ਨਾਮ ਅਧਾਚਿ ॥ 

ସତ୍ୟ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଯଶ ୋଗୋନ ଦ୍ଵୋରୋ ତ୍ୋହୋଙୁ୍କ ସ୍ଵୋଭୋବିକ ଅବସ୍ଥୋର ଉପଲବ୍ଧ ିଶହୋଇଥୋଏ ଆଉ ମନୁଷ୍ୟ 

ବହୁତ୍ ଶ ୋଭୋ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ। ଶସ ହରି ନୋମର ସୋହୋରୋଶର ରହଥିୋଏ।  

 

ਚਿਉ ਭਾਵੈ ਚਿਉ ਿਖੁ ਿ ੂੰ ਮੈ ਿੁਝ ਚਿਨੁ ਕਵਨੁ ਭਿਾਿ ੁ॥੩॥ 

ଶହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ୍ମକୁ ଶଯଉ ଁଭଳି ଭଲ ଲୋଶଗ ଶମୋଶତ୍ ଶସପରି ହି ଁରଖ କୋରଣ ଶତ୍ୋ’ ବିନୋ ଶମୋର ଶକହ ି

ନୋହି ଁ॥3॥ 

 

ਅਖਿ ਪਚਿ ਪਚਿ ਭੁਲੀਐ ਭੇਖੀ ਿਹੁਿੁ ਅਚਭਮਾਨੁ ॥ 

ନିରନ୍ତର ଗ୍ରନ୍ଥକୁ ଅଧ୍ୟୟନ କରି ମନୁଷ୍ୟ ମିଥୟୋଶର ପଡିଯୋଏ ଆଉ ଧୋମିକ ଶବ  ଧୋରଣ କରି ଶସ ବହୁତ୍ 

ଅଭିମୋନ କରିଥୋଏ। 

 

ਿੀਿਥ ਨਾਿਾ ਚਕਆ ਕਿੇ ਮਨ ਮਚਹ ਮੈਲੁ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 

ତ୍ୀଥଥ ସ୍ଥଳଶର ସ୍ନୋନ କରି କଣ ଲୋଭ ଅଶେ, ଶଯଶତ୍ଶବଶଳ ତ୍ୋହୋର ଚିତ୍ତଶର ଅହଙ୍କୋରର ମଇଳୋ ଅଛି? 

 

ਗੁਿ ਚਿਨੁ ਚਕਚਨ ਸਮਝਾਈਐ ਮਨੁ ਿਾਿਾ ਸੁਲਿਾਨੁ ॥੪॥ 

ମନ  ରୀର ରୂପୀ ନଗରର ରୋଜୋ ଅଶେ, ତ୍ୋହୋକୁ ଗରୁୁ ବିନୋ ଆଉ କିଏ ବୁଝୋଇ ପୋରିବ? ॥4॥ 

 

ਪਰੇਮ ਪਦਾਿਥੁ ਪਾਈਐ ਗੁਿਮੁਚਖ ਿਿੁ ਵੀਿਾਿ ੁ॥ 

ଗରୁୁ ଦ୍ଵୋରୋ ବୋସ୍ତବିକତ୍ୋକୁ ବୁଝୋଇବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ପ୍ରଭୁ-ଶପ୍ରମର ଧନ ପ୍ରୋପ୍ତ ଶହୋଇଥୋଏ। 

 

ਸਾ ਧਨ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਗੁਿ ਕੈ ਸਿਚਦ ਸੀਗਾਿ ੁ॥ 

ନିଜକୁ ନିଶଜ ଗରୁୁଙ୍କ  ବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ  ଙୃ୍ଗୋର କରି, ପତ୍ନୀ ନିଜ ଅହଂକୋରକୁ ନିବୃତ୍ତ କରିଶେଇଛି। 

 

ਘਿ ਹੀ ਸੋ ਚਪਿ ੁਪਾਇਆ ਗੁਿ ਕੈ ਹੇਚਿ ਅਪਾਿ ੁ॥੫॥  

ଗରୁୁଙ୍କ ଅପୋର ଶପ୍ରମ ଦ୍ଵୋରୋ ଶସ ନିଜ ଗହୃ ଭିତ୍ଶର ହି ଁଶସହ ିପତ୍ିକୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିନିଏ। ॥5॥ 

 

ਗੁਿ ਕੀ ਸੇਵਾ ਿਾਕਿੀ ਮਨੁ ਚਨਿਮਲੁ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶସବୋ କରିଶଲ ମନ ନିମଥଳ ଶହୋଇଯୋଏ ଆଉ ତ୍ୋହୋକୁ ସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ିଶହୋଇଥୋଏ।  

 

ਗੁਿ ਕਾ ਸਿਦ ੁਮਚਨ ਵਚਸਆ ਹਉਮੈ ਚਵਿਹੁ ਖੋਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ  ବ୍ଦ ଅନ୍ତଃ କୋରଣଶର ନିବୋସ କରିଶନଇଥୋଏ ଅନ୍ତରରୁ ଅଭିମୋନ ନିବୃତ୍ତ ଶହୋଇଯୋଏ। 

 

ਨਾਮੁ ਪਦਾਿਥੁ ਪਾਇਆ ਲਾਭੁ ਸਦਾ ਮਚਨ ਹੋਇ ॥੬॥ 

ଏହୋ ଦ୍ଵୋରୋ ନୋମ ରୂପୀ ଶେୌଲତ୍ ପ୍ରୋପ୍ତ ଶହୋଇଯୋଏ ଆଉ ଆତ୍ମୋ ସବଥେୋ ଲୋଭ ଅଜଥନ କରିଥୋଏ। ॥6॥ 
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ਕਿਚਮ ਚਮਲੈ ਿਾ ਪਾਈਐ ਆਚਪ ਨ ਲਇਆ ਿਾਇ ॥ 

ଯେି ନୋମ ଉପଶର ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଅନୁକମ୍ପୋ ଶହୋଇଥୋଏ, ତ୍ୋହୋଶହଶଲ ଆମକୁ ନୋମ ପ୍ରୋପ୍ତ ଶହୋଇଥୋଏ। 

ଆଶମ ନିଜର ସୋଧନୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଏହୋକୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିପୋରିବୋ ନୋହି।ଁ  

 

ਗੁਿ ਕੀ ਿਿਣੀ ਲਚਗ ਿਹੁ ਚਵਿਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ 

ଏଥପିୋଇ ଁଅହଙ୍କୋରର ନୋ  କରି ଗରୁୁଙ୍କ ଆଶ୍ରୟକୁ ଯୋଅ। 

 

ਸਿੇ ਸੇਿੀ ਿਚਿਆ ਸਿੋ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੭॥ 

ସତ୍ୟନୋମ ସୋଥଶିର ରଙ୍ଗୀନ ଶହୋଇଶଲ ସଚ୍ଚୋ  ୋହବି ପରମୋତ୍ମୋ ପ୍ରୋପ୍ତ ଶହୋଇଯୋନି୍ତ। ॥7॥ 

 

ਭੁਲਣ ਅੂੰਦਚਿ ਸਭੁ ਕੋ ਅਭੁਲੁ ਗੁਿ  ਕਿਿਾਿ ੁ॥ 

ସବୁ ପ୍ରୋଣୀ ଭୁଲ କରନି୍ତ , କିନ୍ତୁ, ଗରୁୁ ଆଉ ପରମୋତ୍ମୋ ଅଶମୋଘ ଅେନି୍ତ। 

 

ਗੁਿਮਚਿ ਮਨੁ ਸਮਝਾਇਆ ਲਾਗਾ ਚਿਸੈ ਚਪਆਿ ੁ॥ 

ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଶେ  ଦ୍ଵୋରୋ ନିଜର ମନକୁ ସଧୁୋରନି୍ତ, ତ୍ୋହୋଙ୍କ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସହତି୍ ଶସ୍ନହ ଶହୋଇଯୋଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਸਾਿੁ ਨ ਵੀਸਿੈ ਮੇਲੇ ਸਿਦ ੁਅਪਾਿ ੁ॥੮॥੧੨॥ 

ଶହ ନୋନକ! ଯୋହୋକୁଆପୋର ପ୍ରଭୁ ନିଜ ନୋମ ସୋଥଶିର ମିଳିଯୋନି୍ତ, ଶସ ସତ୍ୟନୋମକୁ କେୋପି ବିସମ୍ତୃ୍ 

କଶର ନୋହି ଁ॥8॥12॥ 

 

ਚਸਿੀਿਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ସିରିରୋଗ ମହଲୋ 1 ॥ 

 

ਚਿਰਸਨਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਸੁਿ ਿੂੰਧਪ ਘਿ ਨਾਚਿ ॥ 

ଶମୋହନିୀ ମୋୟୋର ତୃ୍ଷ୍ଣୋ ପତୁ୍ର, ବନୁ୍ଧବୋନ୍ଧବ ଏବଂ ଘରର ସ୍ତ୍ରୀ ସମସ୍ତଙୁ୍କ ଲୋଗିଛି। 

 

ਧਚਨ ਿੋਿਚਨ ਿਗੁ ਠਚਗਆ ਲਚਿ ਲੋਚਭ ਅਹੂੰਕਾਚਿ ॥ 

ଏହ ିଜଗତ୍କୁ ଧୋନ, ଶଯୌବନ, ଲୋଳସୋ, ଶଲୋଭ ଆଉ ଅହଂକୋର ଛଳ କରି ଶନଇଛି। 

 

ਮੋਹ ਠਗਉਲੀ ਹਉ ਮੁਈ ਸਾ ਵਿਿੈ ਸੂੰਸਾਚਿ ॥੧॥ 

ଶମୋହ ରୂପୀ ଠଗ ଦ୍ଵୋରୋ ମ ଁ ୁଲୁେ ଶହୋଇଯୋଇଛି, ଏହଅିପରି ଅନୟ ସମସ୍ତଙୁ୍କ ଶହଉଛି। ॥1॥ 

 

ਮੇਿੇ ਪਰੀਿਮਾ ਮੈ ਿੁਝ ਚਿਨੁ ਅਵਿ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 

ଶହ ଶମୋର ପି୍ରୟତ୍ମ ପ୍ରଭୁ! ଶତ୍ୋ’ ବିନୋ ଶମୋର ଆଉ ଶକହ ିନୋହୋନି୍ତ। 

 

ਮੈ ਿੁਝ ਚਿਨੁ ਅਵਿ ੁਨ ਭਾਵਈ ਿ ੂੰ ਭਾਵਚਹ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଶତ୍ୋ’ ବିନୋ ଶମୋଶତ୍ ଆଉ କିଛି ଶଲୋଭୀ କରିପୋଶର ନୋହି ଁ, ଶତ୍ୋଶତ୍ ଶପ୍ରମ କରିଶଲ ଶମୋଶତ୍ ସଖୁ  ୋନି୍ତ 

ପ୍ରୋପ୍ତ ଶହୋଇଥୋଏ ॥1॥ରୁହ॥  
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ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਹੀ ਿੂੰਗ ਚਸਉ ਗੁਿ ਕੈ ਸਿਚਦ ਸੂੰਿੋਖੁ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ  ବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ସଶନ୍ତୋଷ୍ ଧୋରଣ କର ଆଉ ଶପ୍ରମୋପବୂଥକ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ନୋମର ପ୍ର ଂସୋ କର। 

 

ਿੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਿਲਸੀ ਕ ਿਾ ਮੋਹੁ ਨ ਵੇਖੁ ॥ 

ସମସ୍ତ େୃ ୟମୋନ ସଂସୋର ନଶ୍ଵର ଅଶେ, ଏହୋର ମିଥୟୋ ଶମୋହ ସୋଥଶିର ପ୍ରୀତ୍ି ଲଗୋଅ ନୋହି।ଁ  

 

ਵਾਟ ਵਟਾਊ ਆਇਆ ਚਨਿ ਿਲਦਾ ਸਾਥੁ ਦੇਖੁ ॥੨॥ 

ତୁ୍ଶମ ମୋଗଥର ପଥକି ଭଳି ଆସିଛ, ଅଥଥୋତ୍, ସୋରୋ ଜଗତ୍ ଯୋତ୍ରୀ ଅଶେ, ପ୍ରତ୍ିେିନ ଆମ ସୋଥୀଙୁ୍କ ଆଶମ 

ଚୋଲିବୋ ଶେଖଅୁଛୁ। ॥2॥ 

 

ਆਖਚਣ ਆਖਚਹ ਕੇਿਿੇ ਗੁਿ ਚਿਨੁ ਿ ਝ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ଶକଶତ୍ ପରୁୁଷ୍ ଧମଥ ଉପଶେ ର ପ୍ରଚୋର କରୁଛନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ଗରୁୁଙ୍କ ବିନୋ ଜ୍ଞୋନ ପ୍ରୋପ୍ତ ହୁଏ ନୋହି।ଁ 

 

ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ਿੇ ਚਮਲੈ ਸਚਿ ਿਪੈ ਪਚਿ ਹੋਇ ॥ 

ଯେି ବୟକି୍ତକୁ ନୋମର ପ୍ର ଂସୋ ପ୍ରୋପ୍ତ ଶହୋଇଯୋଏ , ତ୍ୋହୋଶହଶଲ ସତ୍ୟ ସୋଥଶିର ରଙ୍ଗୀନ ଶହୋଇଯୋଏ 

ଆଉ ମୋନ-ସମ୍ମୋନ ପୋଇନିଏ। 

 

ਿੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵਚਹ ਸੇ ਭਲੇ ਖੋਟਾ ਖਿਾ ਨ ਕੋਇ ॥੩॥ 

ଶହ ପ୍ରଭୁ! ଶତ୍ୋଶତ୍ ଯୋହୋ ଭଲ ଲୋଶଗ, ତ୍ୋହୋ ସଶବଥୋତ୍ତମ ଅଶେ, ନିଶଜ କହଶିଲ କିଛି ହୁଏ ନୋହି।ଁ 

 

ਗੁਿ ਸਿਣਾਈ ਛੁਟੀਐ ਮਨਮੁਖ ਖੋਟੀ ਿਾਚਸ ॥  

ଗରୁୁଙ୍କ  ରଣ ଶନଶଲ ମନୁଷ୍ୟ ଶମୋକ୍ଷ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ, ମନମଖୁର ପଞିୁ୍ଜ ହି ଁଅସତ୍ୟ ଅଶେ। 

 

ਅਸਟ ਧਾਿੁ ਪਾਚਿਸਾਹ ਕੀ ਘਿੀਐ ਸਿਚਦ ਚਵਗਾਚਸ ॥ 

ବୋେ ୋହର ନିଜର ଆଠେି ଧୋତୁ୍ ଉପଶର ଅଧକିୋର ଶହୋଇଥୋଏ, ଗରୁୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛୋ ଅନୁସୋଶର େଙ୍କୋ ଶେଇ 

ମଲୂୟ ମିଶଳ।  

 

ਆਪੇ ਪਿਖੇ ਪਾਿਖ  ਪਵੈ ਖਿਾਨੈ ਿਾਚਸ ॥੪॥ 

ପରିକ୍ଷକ ନିଶଜ େଙ୍କୋକୁ ପରୀକ୍ଷୋ କଶର ଆଉ ବି ଦୁ୍ଧକୁ ନିଜ ଶକୋଷ୍ଶର ରଶଖ। ॥4॥ 

 

ਿੇਿੀ ਕੀਮਚਿ ਨਾ ਪਵੈ ਸਭ ਚਡਠੀ ਠੋਚਕ ਵਿਾਇ ॥ 

ଶହ ପ୍ରଭୁ!ଶତ୍ୋର ମଲୂୟ ମିଳିପୋରିବ ନୋହି ଁ, ମ ଁ ୁସବୁ କିଛି ମଲୂୟୋଙ୍କନ କରି ଶେଖଶିନଇଛି। 

 

ਕਹਣੈ ਹਾਥ ਨ ਲਭਈ ਸਚਿ ਚਟਕੈ ਪਚਿ ਪਾਇ ॥ 

କହବିୋ ଦ୍ଵୋରୋ ତ୍ୋହୋଙ୍କ ଗଭୀରତ୍ୋ ପୋଇପୋରିବୋ ନୋହି ଁ, ଯେି ମନୁଷ୍ୟ ସତ୍ଯଆୁର ଭିତ୍ଶର ଲୋଖ ିରହଯିୋଏ, 

ଶସ ସମ୍ମୋନ ପୋଇନିଏ। 
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ਗੁਿਮਚਿ ਿ ੂੰ ਸਾਲਾਹਣਾ ਹੋਿ ੁਕੀਮਚਿ ਕਹਣੁ ਨ ਿਾਇ ॥੫॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଶେ  ଦ୍ଵୋରୋ, ଶହ ପ୍ରଭୁ! ମ ଁ ୁତୁ୍ମର କୀତି୍ତ କରୁଛି। ଅନୟ ଶକୌଣସି ପ୍ରକୋଶର ଶତ୍ୋର ମଲୂୟ 

ବର୍ଣ୍ଥନୋ କରୋଯୋଇପୋରିବ ନୋହି।ଁ ॥5॥ 

 

ਚਿਿੁ ਿਚਨ ਨਾਮੁ ਨ ਭਾਵਈ ਚਿਿੁ ਿਚਨ ਹਉਮੈ ਵਾਦ ੁ॥ 

ଶଯଉ ଁ ରୀରକୁ ନୋମ ଭଲ ଲୋଶଗ ନୋହି ଁ, ଶସହ ି ରୀର ବୋେ-ବିବୋେଶର ବୁଡି ରଶହ। 

 

ਗੁਿ ਚਿਨੁ ਚਗਆਨੁ ਨ ਪਾਈਐ ਚਿਚਖਆ ਦ ਿਾ ਸਾਦ ੁ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନୋ ଜ୍ଞୋନ ପ୍ରୋପ୍ତ ହୁଏ ନୋହି ଁ, ଅନୟ ତ୍ରୋସ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଭୋବଶର ବିଷ୍ୋକ୍ତ ଅଶେ। 

 

ਚਿਨੁ ਗੁਣ ਕਾਚਮ ਨ ਆਵਈ ਮਾਇਆ ਫੀਕਾ ਸਾਦ ੁ॥੬॥ 

ଗଣୁ ବିନୋ କିଛି ମଧ୍ୟ କୋମଶର ଆସିବ ନୋହି ଁ, ଧୋନ –େଉଲେର ସ୍ଵୋେ ବହୁତ୍ ଫିକୋ ଅଶେ। ॥6॥ 

 

ਆਸਾ ਅੂੰਦਚਿ ਿੂੰਚਮਆ ਆਸਾ ਿਸ ਕਸ ਖਾਇ ॥ 

ଆ ୋଶର ହି ଁମନୁଷ୍ୟ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ଥ ଶହୋଇଥୋଏ ଆଉ ଆ ୋ ମଧ୍ୟଶର ହି ଁଶସ ମିଠୋ ଆଉ ଖୋତ୍ୋ ପେୋଥଥ ଶସବନ 

କରିଥୋଏ। 

 

ਆਸਾ ਿੂੰਚਧ ਿਲਾਈਐ ਮੁਹੇ ਮੁਚਹ ਿੋਟਾ ਖਾਇ ॥ 

ତୃ୍ଷ୍ଣୋଶର ବନ୍ଧୋ ଶହୋଇ ଶସ ବିତ୍ୋଡିତ୍ ଶହୋଇଥୋଏ ଆଉ ନିଜ ମଖୁ ଉପଶର ପନୁଃ ପନୁଃ ଶଚୋେ 

ଖୋଇଥୋଏ। 

 

ਅਵਗਚਣ ਿਧਾ ਮਾਿੀਐ ਛ ਟੈ ਗੁਿਮਚਿ ਨਾਇ ॥੭॥ 

କିନ୍ତୁ ଗରୁୁଙ୍କ  କି୍ଷୋ ଅନୁସୋଶର ନୋମ-ସ୍ମରଣ କରିଶଲ ତ୍ୋହୋର ମକିୁ୍ତ ଶହୋଇଯୋଏ। ॥7॥ 
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Page 62 

 

ਸਰਬੇ ਥਾਈ ਏਕੁ ਤ ੂੰ ਜਿਉ ਭਾਵੈ ਜਤਉ ਰਾਖੁ ॥ 

ହେ ଜଗତର ପାଳନ କର୍ତ୍ତା! ତୁହେ ସର୍ତ ର୍ୟାପକ ଅଟ, ସଂସାରର ହକାଣ ହକାଣହର ତୁହେ ର୍ିଦ୍ୟୋନ 

ଅଛ, ତୁହେ ହେେିତି ଚାେ  ୁ ଅଛ ହୋହତ ହସପରି ରକ୍ଷା କର। 

 

ਗੁਰਮਜਤ ਸਾਚਾ ਮਜਿ ਵਸੈ ਿਾਮੁ ਭਲੋ ਪਜਤ ਸਾਖੁ ॥ 

ଗରୁୁ ଉପହଦ୍ଶ ଅନୁସାହର ସତୟ ନାେ େନୁଷ୍ୟର େୃଦ୍ୟହର ର୍ାସ କରିଥାଏ, ନାେ ସଙ୍ଗତିହର ତାୋର 

ର୍େୁତ ଇଜ୍ଜତ ହୋଇଥାଏ।  

 

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਵਾਈਐ ਸਬਜਿ ਸਚੈ ਸਚੁ ਭਾਖੁ ॥੮॥ 

ଅେଙ୍କାରର ହରାଗକୁ ଦୂ୍ର କରି ହସ ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଥାଏ। ॥8॥ 

 

ਆਕਾਸੀ ਪਾਤਾਜਲ ਤ ੂੰ ਜਤਿਭਵਜਿ ਰਜਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୂ! ତୁହେ ଆକାଶ, ପାତାଳ ତିନି ହ ାକହର ସୋନ ହୋଇଛ। 

 

ਆਪੇ ਭਗਤੀ ਭਾਉ ਤ ੂੰ ਆਪੇ ਜਮਲਜਹ ਜਮਲਾਇ ॥ 

ତୁହେ େନି ଜୀର୍କୁ ଭକି୍ତହର  ଗାଅ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ତୁହେ ନିଜ ସେିତ େିଳନ କରାଅ। 

 

ਿਾਿਕ ਿਾਮੁ ਿ ਵੀਸਰੈ ਜਿਉ ਭਾਵੈ ਜਤਵੈ ਰਿਾਇ ॥੯॥੧੩॥ 

ହେ ନାନକ! େ   ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାେକୁ କଦ୍ାଚିତ ର୍ିସେ୍ତୃ କହର ନାେି  , ହେ ଜଗତର ପାଳନ କର୍ତ୍ତା! ତୁେ ଇଚ୍ଛା 

ଅନୁସାହର େି   ହୋର ପାଳନ କର। ॥6॥13॥ 

 

ਜਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ସିରିରାଗ େେ ା 1 ॥ 

 

ਰਾਮ ਿਾਜਮ ਮਿੁ ਬੇਜਿਆ ਅਵਰ ੁਜਕ ਕਰੀ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 

ରାେ ନାେହର ହୋର େନ  ାଗିୋଇଛି। ଏଥପିାଇ   ଅନୟ କାୋର ର୍ିଚାରର ହକୌଣସି ଆର୍ଶୟକତା 

ନାେି   ? 

 

ਸਬਿ ਸੁਰਜਤ ਸੁਖੁ ਊਪਿੈ ਪਿਭ ਰਾਤਉ ਸੁਖ ਸਾਰ ੁ॥ 

ନାେହର ଧ୍ୟାନ  ାଗିହ  େନହର ଆନନ୍ଦ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ତ ହୋଇଥାଏ। ର୍ର୍ତ୍ତୋନ, େ   ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ହପ୍ରେହର ରଙ୍ଗୀନ 

ହୋଇୋଇଛି, ଏୋ ସଖୁର ଆଧାର ଅହଟ। 

 

ਜਿਉ ਭਾਵੈ ਜਤਉ ਰਾਖੁ ਤ ੂੰ ਮੈ ਹਜਰ ਿਾਮੁ ਅਿਾਰ ੁ॥੧॥ 

ହେ ଇଶ୍ଵର! ତୁେକୁ ହେପରି ଭ   ାହଗ, ହୋହତ ହସପରି ରଖ, ତୁେ େଋ ନାେ ହୋର ଆଧାର 

ଅହଟ। ॥1॥ 

 

SikhBookClub.com 261 



ਮਿ ਰੇ ਸਾਚੀ ਖਸਮ ਰਿਾਇ ॥ 

ହେ ହୋର େନ! ପତି-ପରହେଶ୍ବରଙ୍କ ଇଚ୍ଛା େି   ସଂପରୂ୍ଣ୍ତ ସତୟ ଅହଟ। 

 

ਜਿਜਿ ਤਿੁ ਮਿੁ ਸਾਜਿ ਸੀਗਾਜਰਆ ਜਤਸੁ ਸੇਤੀ ਜਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୁହେ ତକାରୀ ହପ୍ରେହର  ୀନ ରୁେ, େିଏ ତୁେ ତନ ଏର୍ଂ େନର ରଚନା କରି ପାଳନ କରନି୍ତ 

॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਤਿੁ ਬੈਸੂੰਤਜਰ ਹੋਮੀਐ ਇਕ ਰਤੀ ਤੋਜਲ ਕਟਾਇ ॥ 

େଦ୍ି େ   ୁନିଜ ତନକୁ ଖଣ୍ଡ ଖଣ୍ଡ କରି ଅଗି୍ନହର ଜଳାଇଦ୍ିଏ,  

 

ਤਿੁ ਮਿੁ ਸਮਿਾ ਿੇ ਕਰੀ ਅਿਜਿਿੁ ਅਗਜਿ ਿਲਾਇ ॥ 

େଦ୍ି େ   ୁନିଜ ତନ ତଥା େନକୁ ଇନ୍ଧନ କହର ଆଉ ଦ୍ିନ ରାତି ତାୋକୁ ଅଗି୍ନହର ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵଳିତ କହର,  

 

ਹਜਰ ਿਾਮੈ ਤੁਜਲ ਿ ਪੁਿਈ ਿੇ ਲਖ ਕੋਟੀ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥੨॥ 

ଆଉ େଦ୍ି େ   ୁହକାଟି ହକାଟି ଧାେିକ େଜ୍ଞ କହର, ତଥାପି ଏେ ିସରୁ୍ କେତ େରି ନାେର େ ୂୟ ହଦ୍ଇପାରିର୍ 

ନାେି  । ॥2॥ 

 

ਅਰਿ ਸਰੀਰ ੁਕਟਾਈਐ ਜਸਜਰ ਕਰਵਤੁ ਿਰਾਇ ॥ 

େଦ୍ି ହୋ’ େସ୍ତକ ଉପହର କରତ ରଖ ିହୋର ହଦ୍େକୁ ଦୁ୍ଇଭାଗହର କାଟି ଦ୍ିଆୋଏ, 

 

ਤਿੁ ਹੈਮੂੰਚਜਲ ਗਾਲੀਐ ਭੀ ਮਿ ਤੇ ਰੋਗੁ ਿ ਿਾਇ ॥ 

ଅଥର୍ା େିୋଳୟର ର୍ରଫହର ଶୀତଳ କରାୋଏ ତାୋହେହ  େଧ୍ୟ େନର ହରାଗ ନିରୃ୍ର୍ତ୍ େୁଏ ନାେି  । 

 

ਹਜਰ ਿਾਮੈ ਤੁਜਲ ਿ ਪੁਿਈ ਸਭ ਜਿਠੀ ਠੋਜਕ ਵਿਾਇ ॥੩॥ 

ଏୋ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାେ ତୁ ୟ ହୋଇ ପାରିର୍ ନାେି  , ଏୋ ସରୁ୍ େ   ୁୋଞ୍ଚ- ପରୀକ୍ଷା କରି ଜାଣହିଦ୍ଇଛି। ॥3॥ 

 

ਕੂੰਚਿ ਕੇ ਕੋਟ ਿਤੁ ਕਰੀ ਬਹੁ ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਿਾਿੁ ॥ 

େଦ୍ି େ   ୁସନୁାର ୋତୀ , ହ ାଡା ଦ୍ାନ କରିର୍ି , 

 

ਭ ਜਮ ਿਾਿੁ ਗਊਆ ਘਿੀ ਭੀ ਅੂੰਤਜਰ ਗਰਬੁ ਗੁਮਾਿੁ ॥ 

ଆଉ େଦ୍ି ଭୂେି ଆଉ ଗାଈ ଦ୍ାନ କରିର୍ି, ତାୋହେହ  େଧ୍ୟ ହୋର େନର ଭିତହର ଅେଂକାର ରେିର୍। 

 

ਰਾਮ ਿਾਜਮ ਮਿੁ ਬੇਜਿਆ ਗੁਜਰ ਿੀਆ ਸਚੁ ਿਾਿੁ ॥੪॥ 

ରାେ ନାେହର ହୋର ,େନ  ାଖେିାଇଛି ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପା ଦୃ୍ଷି୍ଟ ହୋହତ ସଚ୍ଚା ଦ୍ାନ ପ୍ରଦ୍ାନ କରିଛନି୍ତ, 

ଏେ ିରାେ ନାେହର ହୋର େନ  ୀନ ହୋଇୋଇଛି। ॥4॥  
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ਮਿਹਠ ਬੁਿੀ ਕੇਤੀਆ ਕੇਤੇ ਬੇਿ ਬੀਚਾਰ ॥ 

େନୁଷ୍ୟ ନିଜ େନର ଜିଦ୍ି ଦ୍ଵାରା ହକହତ କେ କରିଥାଉ ଆଉ ହର୍ଦ୍ହର କୁୋୋଇଥରି୍ା ଅନୟ ହକହତ 

କେତ କାଣ୍ଡ କରିଥାଉ 

 

ਕੇਤੇ ਬੂੰਿਿ ਿੀਅ ਕੇ ਗੁਰਮੁਜਖ ਮੋਖ ਿਆੁਰ ॥ 

ଆତ୍ମାର ହକହତ ର୍ନ୍ଧନ ଥାଉ, ହୋକ୍ଷ ଦ୍ଵାର ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା େି   େିଳିଥାଏ। 

 

ਸਚਹੁ ਓਰੈ ਸਭੁ ਕੋ ਉਪਜਰ ਸਚੁ ਆਚਾਰ ੁ॥੫॥ 

ସରୁ୍ ଧେତ-କେତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାେ ଠାରୁ ନୁୟନ ଅହଟ। ॥5॥ 

 

ਸਭੁ ਕੋ ਊਚਾ ਆਖੀਐ ਿੀਚੁ ਿ ਿੀਸੈ ਕੋਇ ॥ 

ସରୁ୍ ଜୀର୍ନକୁ ଉଚ୍ଚ ଭାର୍ିର୍ା ଉଚିତ ଆଉ ଜୀର୍କୁ ନିଜ ଠାରୁ ନୀଚ ଭାର୍ ନାେି  ।  

 

ਇਕਿੈ ਭਾਾਂਿੇ ਸਾਜਿਐ ਇਕੁ ਚਾਿਿੁ ਜਤਹੁ ਲੋਇ ॥ 

କାରଣ ଏେ ିସରୁ୍ ଶରୀର ରୂପୀ ହପାଷ୍ାକ ଏକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରଚନା ଅହଟ। ତିନି ହ ାକର ଜୀର୍ ଠାହର ଏକ 

େି   ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହଜୟାତି ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵଳିତ ହୋଇ ରେଛିି।  

 

ਕਰਜਮ ਜਮਲੈ ਸਚੁ ਪਾਈਐ ਿੁਜਰ ਬਖਸ ਿ ਮੇਟੈ ਕੋਇ ॥੬॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସତୟ ନାେ ତାଙ୍କରି କୃପା ଦ୍ଵାରା େି   େିଳିଥାଏ। ଆଦି୍ରୁ ହ ଖା ହୋଇଥରି୍ା ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପାକୁ ହକେ ି

ର୍ନ୍ଦ କରିପାରିର୍ ନାେି   ॥6॥  

 

ਸਾਿੁ ਜਮਲੈ ਸਾਿ  ਿਿੈ ਸੂੰਤੋਖੁ ਵਸੈ ਗੁਰ ਭਾਇ ॥ 

ହେହତହର୍ହଳ ଜହଣ ସାଧ ୁଅନୟ ସାଧ ୁସେତି େିଶଥିାଏ, ହସହତହର୍ହଳ ଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରୀତି ଦ୍ଵାରା ସହନ୍ତାଷ୍ 

ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।  

 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਵੀਚਾਰੀਐ ਿੇ ਸਜਤਗੁਰ ਮਾਜਹ ਸਮਾਇ ॥  

େଦ୍ି େନୁଷ୍ୟ ସଦ୍ଗରୁୁ ଠାହର  ୀନ ହୋଇୋଏ ତାୋହେହ  ହସ ଅର୍ର୍ଣ୍ତନନୀୟ ସ୍ଵାେୀର ର୍ାର୍ତ୍ତା ଭାର୍ିର୍ା 

ଓ ରୁ୍ଝରି୍ାହର  ାଗିୋନି୍ତ। 

 

ਪੀ ਅੂੰਜਮਿਤੁ ਸੂੰਤੋਜਖਆ ਿਰਗਜਹ ਪੈਿਾ ਿਾਇ ॥੭॥ 

ସଧୁା ରସ ଅେତୃ ପାନ କରି ହସ ତୃପ୍ତ ହୋଇୋଏ ଆଉ େନ-ପ୍ରତିଷ୍ ଠାର ହର୍ଶ ଧାରଣ କରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ଦ୍ରର୍ାରକୁ ୋଇଥାଏ। ॥7॥ 

 

ਘਜਟ ਘਜਟ ਵਾਿੈ ਜਕੂੰਗੁਰੀ ਅਿਜਿਿੁ ਸਬਜਿ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ରାତି ଦ୍ିନ ହସୋନଙ୍କ େୃଦ୍ୟହର ଅନାୋତ ଶବ୍ଦ ରୂପୀ ର୍ୀଣା ର୍ାଜଅୁଛି, ହେଉ  ୋହନ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାେ 

ସେିତ ହପ୍ରେ କରନି୍ତ।  
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ਜਵਰਲੇ ਕਉ ਸੋਝੀ ਪਈ ਗੁਰਮੁਜਖ ਮਿੁ ਸਮਝਾਇ ॥ 

ହକେ ିର୍ିରଳ ପ୍ରାଣୀ େି   ଅହଟ େିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଅନୁକମ୍ପାରୁ ନିଜ ଆତ୍ମାକୁ ସଦ୍ୋଗତହର  ଗାଇ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥାଏ। 

 

ਿਾਿਕ ਿਾਮੁ ਿ ਵੀਸਰੈ ਛ ਟੈ ਸਬਿ ੁਕਮਾਇ ॥੮॥੧੪॥ 

ହେ ନାନକ! ହୋହତ ଭଗର୍ାନଙ୍କ ନାେ ହକହର୍ ର୍ି ର୍ିସେ୍ତୃ ନ ହେଉ! ନାେ ଧାରଣ କରି େି   େନୁଷ୍ୟ 

ହଜଏନଏେ-େରଣ ଚକରରୁ େକିୁ୍ତ ପାଏ॥8॥14॥ 

 

ਜਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ସିରିରାଗ େେ ା 1 ॥ 

 

ਜਚਤੇ ਜਿਸਜਹ ਿਉਲਹਰ ਬਗੇ ਬੂੰਕ ਿਆੁਰ ॥ 

େନୁଷ୍ୟକୁ ନିଜର ଚିତ୍ରିତ େେ  ହଦ୍ଖାୋଉଛି ୋୋର ଧର୍ଳ ଏର୍ଂ ସନୁ୍ଦର ଦ୍ଵାର ଅଛି। 

 

ਕਜਰ ਮਿ ਖੁਸੀ ਉਸਾਜਰਆ ਿ ਿੈ ਹੇਜਤ ਜਪਆਜਰ ॥ 

ତାୋକୁ ହସ ର୍ଡ ଆଶାହର ୋୟାର ହପ୍ରେହର ତିଆରି କରିଛି। 

 

ਅੂੰਿਰ ੁਖਾਲੀ ਪਿੇਮ ਜਬਿੁ ਢਜਹ ਢੇਰੀ ਤਿੁ ਛਾਰ ੁ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ, ତାୋର େୃଦ୍ୟ ଭଗର୍ାନଙ୍କ ହପ୍ରେ ର୍ିନା ଖା ି ଅହଟ। ତାୋର ଏେ ିସନୁ୍ଦର େେ  ଧ୍ଵସ୍ତ ହୋଇେିର୍ 

ଆଉ ତାୋର ଶରୀର େଧ୍ୟ ପାଉ  ଶ ହୋଇେିର୍ ॥1॥ 

 

ਭਾਈ ਰੇ ਤਿੁ ਿਿੁ ਸਾਜਥ ਿ ਹੋਇ ॥ 

ହେ ଭାଇ! େତୁୃୟ ସେୟହର ତନ ଆଉ ଧାନ ହତାର ସାଥହିର େିର୍ ନାେି  । 

 

ਰਾਮ ਿਾਮੁ ਿਿੁ ਜਿਰਮਲੋ ਗੁਰ ੁਿਾਜਤ ਕਰੇ ਪਿਭੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରାେଙ୍କ ନାେ େି   ନିେତଳ ଧନ ଅହଟ। ଭଗର୍ାନଙ୍କ ରୂପ ଗରୁୁ େି   ନାେର ଦ୍ାନ ଜୀର୍କୁ ଦ୍ିଅନି୍ତ ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਰਾਮ ਿਾਮੁ ਿਿੁ ਜਿਰਮਲੋ ਿੇ ਿੇਵੈ ਿੇਵਿਹਾਰ ੁ॥ 

ରାେଙ୍କ ନାେ େି   ନିେତଳ ଧନ େନୁଷ୍ୟକୁ ହସହତହର୍ହଳ େିହଳ, େଦ୍ି ଦ୍ାତା ଗରୁୁ ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରଦ୍ାନ କରନି୍ତ। 

 

ਆਗੈ ਪ ਛ ਿ ਹੋਵਈ ਜਿਸੁ ਬੇਲੀ ਗੁਰ ੁਕਰਤਾਰ ੁ॥ 

ସଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ତା ରୂପୀ ଗରୁୁ ୋୋର େିତ୍ର ହୋଇୋଏ, ତାୋକୁ ପରହ ାକହର ପଚରା ଉଚରା କରାୋଏ 

ନାେି  । 

 

ਆਜਪ ਛਿਾਏ ਛੁਟੀਐ ਆਪੇ ਬਖਸਿਹਾਰ ੁ॥੨॥ 

େଦ୍ି ଇଶ୍ଵର େନୁଷ୍ୟକୁ ସ୍ଵୟଂ େକୁ୍ତ କରନି୍ତ, ତାୋହେହ  ହସ େକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, କାରଣ ହସ ସ୍ଵୟଂ େି   

କ୍ଷୋଶୀଳ ଅଟନି୍ତ। ॥2॥ 
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ਮਨਮੁਖੁ ਜਾਣੈ ਆਪਣੇ ਧੀਆ ਪੂਤ ਸੰਜੋਗੁ ॥ 

କୁମାର୍ଗୀ ପରୁୁଷ ପତୁ୍ର, ପତୁ୍ରୀ ଏବଂ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟଙୁ୍କ ନିଜର ମାନିଥାଏ 

 

ਨਾਰੀ ਦੇਖਖ ਖਿਗਾਸੀਅਖਿ ਨਾਲੇ ਿਰਖੁ ਸੁ ਸੋਗੁ ॥ 

ସସ ନିଜର ର୍ହୃଲକ୍ଷ୍ମୀ ପତ୍ନୀକୁ ସେଖ ିବଡ ପ୍ରସନ୍ନ ସହାଇଥାଏ, ତାହାଠାରୁ ହଷଗ-ସ ାକର ସାମନା 

କରିବାକୁ ପସଡ।  

 

ਗੁਰਮੁਖਖ ਸਬਖਦ ਰੰਗਾਿਲੇ ਅਖਿਖਨਖਸ ਿਖਰ ਰਸੁ ਭੋਗੁ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ ର୍ରୁୁମଖୁ ର୍ରୁୁ  ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହରିନାମସର ଲୀନ ଥାଏ ଆଉ ସସ େିନ ରାତି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅମତୃର ଆନନ୍ଦ 

ସନଇଥାଏ ॥3॥ 

 

ਖਿਤੁ ਿਲੈ ਖਿਤੁ ਜਾਿਣੋ ਸਾਕਤ ਡੋਖਲ ਡੋਲਾਇ ॥ 

 ାକ୍ତ ଭକ୍ତର ମନ କ୍ଷଣ-ଭଙୁ୍ଗର ଧନ େଉଲତର ସନ୍ଧାନସର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ। 

 

ਬਾਿਖਰ ਢੂੰਖਢ ਖਿਗੁਿੀਐ ਘਰ ਮਖਿ ਿਸਤੁ ਸੁਥਾਇ ॥ 

ସେସତସବଳ ପୋଥଗ ତାଙ୍କର ର୍ହୃର ପବିତ୍ର ସ୍ଥାନସର ଥାଏ, ମନୁଷୟ ତାହା ବାହାସର ସନ୍ଧାନ କରି 

ବରବାେ ସହାଇୋଏ। 

 

ਮਨਮੁਖਖ ਿਉਮੈ ਕਖਰ ਮੁਸੀ ਗੁਰਮੁਖਖ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੪॥ 

ର୍ରୁୁମଖୁ ତାହାକୁ ନିଜର ସାଧନାସର ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ, ସେସତସବସଳ କୁମାର୍ଗୀ ଅହଂକାର ଦ୍ଵାରା ତାହାକୁ 

ହରାଇ େିଏ। ॥4॥ 

 

ਸਾਕਤ ਖਨਰਗੁਖਣਆਖਰਆ ਆਪਣਾ ਮੂਲੁ ਪਛਾਣੁ ॥ 

ସହ ର୍ଣୁହୀନ  ାକ୍ତ! ତୁ ନିଜ ମଲୂୟ ଜାଣ। 

 

ਰਕਤੁ ਖਬੰਦ ੁਕਾ ਇਿੁ ਤਨੋ ਅਗਨੀ ਪਾਖਸ ਖਪਰਾਣੁ ॥ 

ଏହ ି ରୀର ରକ୍ତ ଆଉ ବୀେଗୟ ଦ୍ଵାରା ତିଆରି ସହାଇଛି, ଏହାର ଅନ୍ତ ଅଗି୍ନସର ଜଳି ପାଉ ଁ ସହବା ପାଇ ଁ

ଅଛି। 

 

ਪਿਣੈ ਕੈ ਿਖਸ ਦੇਿੁਰੀ ਮਸਤਖਕ ਸਿੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥੫॥ 

ଏହ ି ରୀର ପ୍ରାଣ ରୂପ ବାୟୁର ବ ସର ଅଛି। ସତାର କପାଳସର ସଚ୍ଚା ସଂସକତ ଅଛି ସେ ତୁ ସକସତ 

ସମୟ ପେଗୟନ୍ତ ବଞ୍ଚବୁି ॥5॥ 

 

ਬਿੁਤਾ ਜੀਿਣੁ ਮੰਗੀਐ ਮੁਆ ਨ ਲੋੜੈ ਕੋਇ ॥ 

ପ୍ରସତୟକ ପ୍ରାଣୀ େୀର୍ଗ ଆୟୁଷ କାମନା କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ସକହ ିମଧ୍ୟ ମରିବାକୁ ଚାସହ ଁନାହି।ଁ 
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ਸੁਖ ਜੀਿਣੁ ਖਤਸੁ ਆਖੀਐ ਖਜਸੁ ਗੁਰਮੁਖਖ ਿਖਸਆ ਸੋਇ ॥ 

ତାହାର ଜୀବନ ସଖୁୋୟକ କୁହାୋଏ , ସେଉ ଁସଜ୍ଜନ ପରୁୁଷର ଭିତସର ର୍ରୁୁ-କୃପା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁ ବାସ 

କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਨਾਮ ਖਿਿੂਣੇ ਖਕਆ ਗਣੀ ਖਜਸੁ ਿਖਰ ਗੁਰ ਦਰਸੁ ਨ ਿੋਇ ॥੬॥ 

ନାମ-ବିହୀନ ପ୍ରାଣୀର ମହତ୍ଵ କଣ ଅସେ ୋହାକୁ ଭର୍ବାନଙ୍କ ରୂପ ର୍ରୁୁଙ୍କ େ ଗନ ସହାଇନଥାଏ ॥6॥ 

 

ਖਜਉ ਸੁਪਨੈ ਖਨਖਸ ਭੁਲੀਐ ਜਬ ਲਖਗ ਖਨਦਰਾ ਿੋਇ ॥ 

ସେଉ ଁଭଳି ମନୁଷୟ ସ୍ଵପ୍ନସର ରାତିସର ନିଦ୍ରା-ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ, ଆଉ ସବୁ ଭୁଲିୋଇଥାଏ,  

 

ਇਉ ਸਰਪਖਨ ਕੈ ਿਖਸ ਜੀਅੜਾ ਅੰਤਖਰ ਿਉਮੈ ਦੋਇ ॥ 

ସସହଭିଳି ସସହ ିପ୍ରାଣୀ ଜେିଳତା ଭିତସର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ସହାଇଥାଏ, ୋହାର ହୃେୟସର ଅହଂକାର ତଥା 

ସେୈତୟ- ଭାବନା ଥାଏ ଆଉ େିଏ ମାୟା ରୂପୀ ସପିଣୀର ବ ସର ଥାଏ। 

 

ਗੁਰਮਖਤ ਿੋਇ ਿੀਿਾਰੀਐ ਸੁਪਨਾ ਇਿੁ ਜਗੁ ਲੋਇ ॥੭॥ 

ର୍ରୁୁଙ୍କ ଉପସେ  ଅନୁସାସର ହି ଁପ୍ରାଣୀ ଅନୁଭବ କରିଥାଏ ଓ ସେଖଥିାଏ ସେ ଏହ ିସଂସାର ସକବଳ ସ୍ଵପ୍ନ 

ମାତ୍ର ହି ଁଅସେ। ॥7॥ 

 

ਅਗਖਨ ਮਰੈ ਜਲੁ ਪਾਈਐ ਖਜਉ ਬਾਖਰਕ ਦਧੂੈ ਮਾਇ ॥ 

ସେଉ ଁଭଳି ଜଳ ଦ୍ଵାରା ଅଗି୍ନ ଲିଭି ୋଏ, ସେଉ ଁଭଳି ମାତାର କ୍ଷୀରସର ପିଲା ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ସହାଇୋଏ,  

 

ਖਬਨੁ ਜਲ ਕਮਲ ਸੁ ਨਾ ਥੀਐ ਖਬਨੁ ਜਲ ਮੀਨੁ ਮਰਾਇ ॥ 

ସେଉ ଁଭଳି ଜଳ ବିନା କମଳ ରସହ ନାହି ଁଆଉ ସେଉ ଁଭଳି ଜଳ ବିନା ମାଛ ମରିୋଏ,  

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਖ ਿਖਰ ਰਖਸ ਖਮਲੈ ਜੀਿਾ ਿਖਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੮॥੧੫॥ 

ସସହପିରି ସହ ନାନକ! େେି ସମାସତ ର୍ରୁୁ ଦ୍ଵାରା ହରି ରସ ମିଳିୋଏ ତାହାସହସଲ ହି ଁଭର୍ବାନଙ୍କ 

ମହମିା ର୍ାନ କରି ଜୀବିତ ରହପିାରିବି ॥8॥15॥ 

 

ਖਸਰੀਰਾਗੁ ਮਿਲਾ ੧ ॥ 

ସିରିରାର୍ ମହଲା 1 ॥ 

 

ਡੰੂਗਰ ੁਦੇਖਖ ਡਰਾਿਣੋ ਪੇਈਅੜੈ ਡਰੀਆਸੁ ॥ 

ମ ଁ ୁଈହସଲାକସର ଏକ ଭୟାନକ ପବଗତ ସେଖ ିଡରିୋଇଛି।  

 

ਊਿਉ ਪਰਬਤੁ ਗਾਖੜੋ ਨਾ ਪਉੜੀ ਖਤਤੁ ਤਾਸੁ ॥ 

ପବଗତ ଉଚ୍ଚ ଆଉ ଚଢିବା କଠିନ ଅସେ। ସସଠାସର ପହଞ୍ଚବିା ପାଇ ଁସକୌଣସି ସିଡି ନାହି।ଁ  
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ਗੁਰਮੁਖਖ ਅੰਤਖਰ ਜਾਖਣਆ ਗੁਖਰ ਮੇਲੀ ਤਰੀਆਸੁ ॥੧॥ 

ର୍ରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମ ଁ ୁପବଗତ ଭିତସର ହି ଁଜାଣପିାରିଛି, ର୍ରୁୁ ସମାସତ ତାହା ସହିତ ମିଳନ କରିସେଇଛନି୍ତ 

ଆଉ ମ ଁ ୁପାର ସହାଇୋଇଛି। 

 

ਭਾਈ ਰੇ ਭਿਜਲੁ ਖਬਖਮੁ ਡਰਾਾਂਉ ॥ 

ସହ ଭାଇ! ଭବ ସାର୍ର ବଡ ବିଷମ ଏବଂ ଭୟଭୀତ କରିଥାଏ।  

 

ਪੂਰਾ ਸਖਤਗੁਰ ੁਰਖਸ ਖਮਲੈ ਗੁਰ ੁਤਾਰੇ ਿਖਰ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

େେି ହରି ରସକୁ ପାନ କରିବା ବାଲା ପରୂ୍ଣ୍ଗ ସେର୍ରୁୁ ମିଳିୋନି୍ତ ତାହାସହସଲ ର୍ରୁୁ ତାହାକୁ ଭର୍ବାନଙ୍କ 

ନାମ ପ୍ରୋନ କରି ଭବ ସାର୍ରରୁ ପାର କରିେିଅନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਿਲਾ ਿਲਾ ਜੇ ਕਰੀ ਜਾਣਾ ਿਲਣਿਾਰ ੁ॥ 

େେି ମ ଁ ୁକହବିି, “ ମ ଁ ୁଚାଲିେିବାକୁ ସହବ” ସମାସତ ଏହାର ସକୌଣସି ଲାଭ ହୁଏ ନାହି।ଁ ପରନ୍ତୁ, ମ ଁ ୁ

ବାସ୍ତବସର ଅନୁଭବ କସର ସେ ମ ଁ ୁସଡଇ ଁେିବାକୁ ପଡିବ, ତାହାସହସଲ ହି ଁସହବ।  

 

ਜੋ ਆਇਆ ਸੋ ਿਲਸੀ ਅਮਰ ੁਸੁ ਗੁਰ ੁਕਰਤਾਰ ੁ॥ 

େିଏ ମଧ୍ୟ େୁନିଆକୁ ଆସିଛି, ସସ ସର୍ାେିଏ େିନ ଚାଲିେିବ, ସକବଳ କର୍ତ୍ଗା ରୂପ ର୍ରୁୁ ହି ଁଆମର ଅସେ। 

 

ਭੀ ਸਿਾ ਸਾਲਾਿਣਾ ਸਿੈ ਥਾਖਨ ਖਪਆਰ ੁ॥੨॥ 

ଏଥପିାଇ ଁସଚ୍ଚା ସ୍ଥାନ ସତସଙ୍ଗତସର ରହ ିଶ୍ରଦ୍ଧା ସହତି ସତୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ମହମିା ସୁ୍ତତି କରିବା ଉଚିତ। 

॥2॥ 

 

ਦਰ ਘਰ ਮਿਲਾ ਸੋਿਣੇ ਪਕੇ ਕੋਟ ਿਜਾਰ ॥ 

ୋହା ପାଖସର ସନୁ୍ଦର କବାେ, ର୍ର, ମନ୍ଦିର ଏବଂ ମଜବୁତ େୁର୍ଗ ଅଛି, 

 

ਿਸਤੀ ਘੋੜੇ ਪਾਖਰੇ ਲਸਕਰ ਲਖ ਅਪਾਰ ॥ 

ହାତୀ, ସର୍ାଡା , ପଲଙ୍କ ଏବଂ ଲସକ୍ଷ ସସୈନିକ, 

 

ਖਕਸ ਿੀ ਨਾਖਲ ਨ ਿਖਲਆ ਖਖਪ ਖਖਪ ਮੁਏ ਅਸਾਰ ॥੩॥ 

ଏଥମିଧ୍ୟରୁ କିଛି ମଧ୍ୟ କାହାରି ସାଥସିର ୋଏ ନାହି ଁ, ମଖୂଗସଲାକ ବୟଥଗସର ଏଥପିାଇ ଁସଂଗ୍ରାମ କରି 

ମରିଥାଏ। ॥3॥ 

 

ਸੁਇਨਾ ਰਪੁਾ ਸੰਿੀਐ ਮਾਲੁ ਜਾਲੁ ਜੰਜਾਲੁ ॥ 

ମନୁଷୟ ସକସତ ସନୁା ଆଉ ରୂପା ଏକତ୍ର କସଲ ମଧ୍ୟ ସେୌଲତ ମନୁଷୟକୁ ଫସାଇବା ଏକ ଜାଲ ଅସେ। 

 

ਸਭ ਜਗ ਮਖਿ ਦੋਿੀ ਫੇਰੀਐ ਖਬਨੁ ਨਾਿੈ ਖਸਖਰ ਕਾਲੁ ॥ 

ସସ ନିଜ ଡିଣି୍ଡମର ସଢାଲ ବଜାଇ ସାରା ଜର୍ତକୁ କହିସଲ ମଧ୍ୟ ହରିନାମ ବିନା ମତୁୃୟ ତାହାର ମଣୁ୍ଡ 

ଉପସର ଥାଏ। 
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ਖਪੰਡੁ ਪੜੈ ਜੀਉ ਖੇਲਸੀ ਬਦਫੈਲੀ ਖਕਆ ਿਾਲੁ ॥੪॥ 

ସେସତସବସଳ ମନୁଷୟ ପ୍ରାଣ ତୟାର୍ କରିସେଇଥାଏ, ସସ ପାଥବି  ରୀର ସହାଇୋଇଥାଏ ଆଉ 

ଜୀବନର ଅନ୍ତ ସହାଇୋଏ। ସତସବ େୁଷ୍ଟଙ୍କ ପରିସି୍ଥତି କଣ ସହବ? 

 

ਪੁਤਾ ਦੇਖਖ ਖਿਗਸੀਐ ਨਾਰੀ ਸੇਜ ਭਤਾਰ ॥ 

ମନୁଷୟ ନିଜର ପତୁ୍ରକୁ ସେଖ ିଏବଂ ନିଜର ପତ୍ନୀ ସହିତ ସ େସର ରହ ିବହୁତ ଖସିୁ ସହାଇଥାଏ। 

 

ਿੋਆ ਿੰਦਨੁ ਲਾਈਐ ਕਾਪੜੁ ਰਪੂੁ ਸੀਗਾਰ ੁ॥ 

ମନୁଷୟ  ରୀରସର ଅତର ଓ ଚନ୍ଦନ ଲର୍ାଇଥାଏ ଆଉ ସନୁ୍ଦର ବସ୍ତ୍ର ସାଥସିର ନିଜର  ଙୃ୍ଗାର କରିଥାଏ। 

 

ਖੇਿੂ ਖੇਿ ਰਲਾਈਐ ਛੋਖਡ ਿਲੈ ਘਰ ਬਾਰ ੁ॥੫॥ 

କିନ୍ତୁ ସେସତସବସଳ ସସ ପ୍ରାଣ ତୟାର୍ କରି ଏହ ିସଂସାରରୁ ଚାଲିୋଇଥାଏ,  ରୀର ମାେିସର ମି ାଇ 

େିଆୋଇଥାଏ। ॥5॥ 

 

ਮਿਰ ਮਲੂਕ ਕਿਾਈਐ ਰਾਜਾ ਰਾਉ ਖਕ ਖਾਨੁ ॥ 

ସକୌଣସି ବୟକି୍ତ ସ୍ଵୟଂକୁ ଭୂମିପତି, ମହାରାଜା, ବାେ ାହ , ଉଚ୍ଚାଧକିାରୀ କହଥିାଏ।  

 

ਿਉਧਰੀ ਰਾਉ ਸਦਾਈਐ ਜਖਲ ਬਲੀਐ ਅਖਭਮਾਨ ॥ 

କିଏ ସ୍ଵୟଂକୁ ସଚୌଧରୁୀ ଏବଂ ନବାବ କହଥିାଏ, ପରନ୍ତୁ ଏହ ିସବୁ ଅଭିମାନର ଅଗି୍ନସର ଜଳି ମରିଥାଏ।  

 

ਮਨਮੁਖਖ ਨਾਮੁ ਖਿਸਾਖਰਆ ਖਜਉ ਡਖਿ ਦਧਾ ਕਾਨੁ ॥੬॥ 

ମନମଖୁ ଜୀବ ଭର୍ବାନଙ୍କ ନାମକୁ ଭୁଲିସେଇଛି। ସସ ଏପରି ସହାଇୋଇଛି ସେପରି ଜଙ୍ଗଲକୁ 

ଲାରି୍ଥବିା  ଅଗି୍ନସର ଜଳି ୋଇ ଥବିା କୁୋ ସହାଇଥାଏ। ॥6॥  

 

ਿਉਮੈ ਕਖਰ ਕਖਰ ਜਾਇਸੀ ਜੋ ਆਇਆ ਜਗ ਮਾਖਿ ॥ 

େିଏ ମଧ୍ୟ ଏହ ିସଂସାରକୁ ଆସିଛି, ଅଭିମାନସର ବୁଡି ରହଥିାଏ ଆଉ ଅଭିମାନର ସଖଳ ସଖଳି 

ଚାଲିୋଏ। 
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Page 64 

 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਕਾਜਲ ਕੋਠੜੀ ਤਨੁ ਮਨੁ ਦੇਹ ਸੁਆਹਹ ॥ 

ଏହ ିସଂସାର ଏକ କାଳିର କୁଟୀର ଅଟଟ। ଶରୀର, ଆତ୍ମା ଏବଂ ମନୁଷ୍ୟ ତନ ସବୁ ତାହା ସାଥଟିର କଳା 

ଟହାଇଯାଏ।  

 

ਗੁਹਿ ਿਾਖੇ ਸੇ ਹਨਿਮਲੇ ਸਬਹਦ ਹਨਵਾਿੀ ਭਾਹਹ ॥੭॥ 

କିନ୍ତୁ, ଯାହାକୁ ଗରୁୁଜୀ ସ୍ଵୟଂ ରକ୍ଷା କରିଥାନି୍ତ, ଟସ ନିମମଳ ଅଟଟ ଆଉ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ସାଥଟିର ତୃଷ୍ଣାର 

ଅଗି୍ନକୁ ଲିଭାଇ ଦିଏ। ॥7॥ 

 

ਨਾਨਕ ਤਿੀਐ ਸਹਿ ਨਾਹਮ ਹਸਹਿ ਸਾਹਾ ਪਾਹਤਸਾਹੁ ॥ 

ଟହ ନାନକ! ସମ୍ରାଟଙ୍କ ସମ୍ରାଟ ପରଟମଶ୍ଵରଙ୍କ ସତୟନାମ ସାଥଟିର ମନୁଷ୍ୟ ଭବ ସାଗର ପାର 

କରିଟଦଇଥାଏ।  

 

ਮੈ ਹਹਿ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਿੈ ਹਹਿ ਨਾਮੁ ਿਤਨੁ ਵੇਸਾਹੁ ॥ 

ଟହ ପ୍ରଭୁ! ଟମାଟତ ଆପଣଙ୍କ ହରିନାମ କଦାପି ବିସମ୍ତୃ ନ ଟହଉ, ମ   ୁହରିଙ୍କ ନାମର ଆଭୁଷ୍ଣ କ୍ରୟ 

କରିଟଦଇଛି।  

 

ਮਨਮੁਖ ਭਉਜਹਲ ਪਹਿ ਮੁਏ ਗੁਿਮੁਹਖ ਤਿੇ ਅਥਾਹੁ ॥੮॥੧੬॥ 

ଟସ୍ଵଛାଚାରୀ ଭୟାନକ ଭବ ସାଗରଟର ମାୟା-ଲିପ୍ତ ଟହବା କାରଣରୁ ନଷ୍ଟ ଟହାଇଯାଇଥାଏ, ପରନ୍ତୁ 

ଗରୁୁମଖୁ ଭବ ସାଗରରୁ ପାର ଟହାଇଯାଇଥାଏ। ॥8॥ 16॥ 

 

ਹਸਿੀਿਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਿੁ ੨ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 1 ଘରୁ 2 ॥ 

 

ਮੁਕਾਮੁ ਕਹਿ ਘਹਿ ਬੈਸਣਾ ਹਨਤ ਿਲਣੈ ਕੀ ਧੋਖ ॥ 

ଯଦି ଟକହ ିପ୍ରାଣୀ ନିଜର ସାଂସାରିକ ଗହୃକୁ ନିଜର ସ୍ଥାୟୀ ନିବାସ ଭାବିଥାଏ, ତାହାକୁ ମଧ୍ୟ ଏହାଠାରୁ 

ଯିବା(ମତୁୃୟ) ଚିନ୍ତା ଲାଗିରହିଥାଏ। 

 

ਮੁਕਾਮੁ ਤਾ ਪਿ ੁਜਾਣੀਐ ਜਾ ਿਹੈ ਹਨਹਿਲੁ ਲੋਕ ॥੧॥ 

ଏହ ିସଂସାର ଘରକୁ ସ୍ଥାୟୀ ନିବାସ ଟସଟତଟବଟଳ ଭାବିହୁଏ, ଟଯଟତଟବଟଳ ଟସ ଏଠାଟର ସବୁଦିନ 

ରହବିା କଥା ଭବିଥାଏ। ॥1॥ 

 

ਦਨੁੀਆ ਕੈਹਸ ਮੁਕਾਮੇ ॥ 

ଏହ ିଦୁନିଆ କିପରି ସ୍ଥାୟୀ ଟହାଇପାରିବ? 
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ਕਹਿ ਹਸਦਕੁ ਕਿਣੀ ਖਿਿੁ ਬਾਧਹੁ ਲਾਹਗ ਿਹੁ ਨਾਮੇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଏଥପିାଇ   ଶ୍ରଦ୍ଧାଯକୁ୍ତ ଟହାଇ ଶଭୁ କମମ କରି ସଦାଚାରଣର ଅଜମନ କର ଆଉ ଇଶ୍ଵର ଭକି୍ତଟର ଲୀନ ରୁହ 

॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਜੋਗੀ ਤ ਆਸਣੁ ਕਹਿ ਬਹੈ ਮੁਲਾ ਬਹੈ ਮੁਕਾਹਮ ॥ 

ଟଯାଗୀ ଧ୍ୟାନ ଅବସ୍ଥାଟର ଆସନ କରି ବିରାଜମାନ ଟହାଇଥାଏ ଆଉ ମଲୁ୍ଲା ବିଶ୍ରାମ ସ୍ଥଳଟର ବିରାଜମାନ 

ଟହାଇଥାଏ। 

 

ਪੰਹਿਤ ਵਖਾਣਹਹ ਪੋਥੀਆ ਹਸਧ ਬਹਹਹ ਦੇਵ ਸਥਾਹਨ ॥੨॥ 

ବ୍ରାହ୍ମଣ ଗ୍ରନ୍ଥ ପାଠ କରିଥାଏ ଆଉ ସିଦ୍ଧ ଟଦବ ମନ୍ଦିରଟର ବାସ କରିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਸੁਿ ਹਸਧ ਗਣ ਗੰਧਿਬ ਮੁਹਨ ਜਨ ਸੇਖ ਪੀਿ ਸਲਾਿ ॥ 

ଟଦବତା, ସିଦ୍ଧ ପରୁୁଷ୍, ଶବିଗଣ, ଗନ୍ଧବମ , ରୁଷି୍-ମନିୁ ଟଶଖ, ଟସନାପତି ସମସ୍ତ ଉଚ୍ଚାଧକିାରୀ 

 

ਦਹਿ ਕੂਿ ਕੂਿਾ ਕਹਿ ਗਏ ਅਵਿੇ ਹਭ ਿਲਣਹਾਿ ॥੩॥ 

ଏକ ଏକ କରି ପ୍ରାଣ ତୟାଗ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ଯିଏ ଟଦଖାଯାଉଛି, ଟସ ମଧ୍ୟ ଚାଲିଯିବ। ॥3॥ 

 

ਸੁਲਤਾਨ ਖਾਨ ਮਲੂਕ ਉਮਿੇ ਗਏ ਕਹਿ ਕਹਿ ਕੂਿੁ ॥ 

ସମ୍ରାଟ, ଖାନ, ସର୍ଦ୍ମାର ବାରମ୍ବାର  ସଂସାର ତୟାଗ କରିଛନି୍ତ।  

 

ਘੜੀ ਮੁਹਹਤ ਹਕ ਿਲਣਾ ਹਦਲ ਸਮਝੁ ਤੰੂ ਹਭ ਪਹੂਿੁ ॥੪॥ 

ପ୍ରାଣୀକୁ ଏକ କ୍ଷଣ କିମ୍ବା ଘଡିଟର ଏହ ିସଂସାର ତୟାଗ କରିବା ପଡିଥାଏ। ଟହ ମନ! ତୁଟମ ମଧ୍ୟ 

ଟସଠାଟର ପହଞ୍ଚବି, ଏହ ିସଂସାର ତୟାଗ କରି ତୁଟମ ମଧ୍ୟ ପରଟଲାକ ଗମନ କରିବ। ॥4॥ 

 

ਸਬਦਾਹ ਮਾਹਹ ਵਖਾਣੀਐ ਹਵਿਲਾ ਤ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥ 

ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ସମଟସ୍ତ କହଥିାନି୍ତ, କୀନ୍ତୁ ଟକହ ିବିରଳକୁ ଏହ ିବିଷ୍ୟଟର ଜ୍ଞାତ ଅଛି। 

 

ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਬੇਨਤੀ ਜਹਲ ਥਹਲ ਮਹੀਅਹਲ ਸੋਇ ॥੫॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଟଯ ଟସହ ିପ୍ରଭୁ ଜଳ, ସ୍ଥଳ, ପାତାଳ, ଆକାଶଟର ବିଦୟମାନ ଅଟନି୍ତ। ॥5॥  

 

ਅਲਾਹੁ ਅਲਖੁ ਅਗੰਮੁ ਕਾਦਿ ੁਕਿਣਹਾਿ ੁਕਿੀਮੁ ॥ 

ଆଲ୍ଲାହାକୁ ଜାଣ ିପାରିବା ନାହି  । ଟସ ଅଗମୟ ଓ ପ୍ରକୃତିର ମାଲିକ ଅଟନି୍ତ, ଟସ ସଷିୃ୍ଟ ରଚୟିତା ଏବଂ ଜୀବ 

ଉପଟର ଦୟା କରନି୍ତ। 

 

ਸਭ ਦਨੁੀ ਆਵਣ ਜਾਵਣੀ ਮੁਕਾਮੁ ਏਕੁ ਿਹੀਮੁ ॥੬॥ 

ସାରା ଦୁନିଆ ଯାଏ ଓ ଆଟସ ଏବଂ ମତୁୃୟର ଅଧୀନ ଅଟଟ। ପରନ୍ତୁ, ଜୀବ ଉପଟର କୃପା କରିବା ବାଲା 

ଏକ ଆଲ୍ଲାହା ହି   ସବମଦା ସି୍ଥର ଅଟନି୍ତ। ॥6॥  

 

SikhBookClub.com 270 



ਮੁਕਾਮੁ ਹਤਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਹਜਸੁ ਹਸਹਸ ਨ ਹੋਵੀ ਲੇਖੁ ॥ 

ଟକବଳ ତାହାଙୁ୍କ ସି୍ଥର କୁହାଯାଇପାରିବ, ଯାହାର କପାଳଟର କମମର ଟଲଖା ନାହି  । 

 

ਅਸਮਾਨੁ ਧਿਤੀ ਿਲਸੀ ਮੁਕਾਮੁ ਓਹੀ ਏਕੁ ॥੭॥ 

ଗଗନ ତଥା ଧରିତ୍ରୀ ନଷ୍ଟ ଟହାଇଯିବ, କିନ୍ତୁ, ଟକବଳ ଇଶ୍ଵର ହି   ସବମଦା ସି୍ଥର ରହଟିବ ॥7॥ 

 

ਹਦਨ ਿਹਵ ਿਲੈ ਹਨਹਸ ਸਹਸ ਿਲੈ ਤਾਹਿਕਾ ਲਖ ਪਲੋਇ ॥ 

ଦିନଟର ଉଜ୍ଜଳ କରୁଥବିା ସଯୂମୟ ନାଶ ଟହାଇଯିବ ଆଉ ରାତି୍ର ଓ ଚନ୍ଦ୍ର ମଧ୍ୟ ନଷ୍ଟ ଟହାଇଯିବ ଆଉ ଲକ୍ଷ 

ଲକ୍ଷ ତାରା ମଧ୍ୟ ନଷ୍ଟ ଟହାଇଯିବ। 

 

ਮੁਕਾਮੁ ਓਹੀ ਏਕੁ ਹੈ ਨਾਨਕਾ ਸਿੁ ਬੁਗੋਇ ॥੮॥੧੭॥ 

ନାନକ ସତୟ କହନି୍ତ ଟଯ ଏକ ଆଲ୍ଲାହା ହି   ସି୍ଥର ଅଟନି୍ତ ॥8॥17॥ 

 

ਮਹਲੇ ਪਹਹਲੇ ਸਤਾਿਹ ਅਸਟਪਦੀਆ ॥ 

ପ୍ରଥମ ସଦଗରୁୁ ନାନକ ଟଦବଜୀଙ୍କ ସତର ଅଷ୍ଟପଦୀ। 

 

ਹਸਿੀਿਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਿੁ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 3 ଘରୁ ଅଷ୍ଟପଦୀ 

 

ੴ ਸਹਤਗੁਿ ਪਰਸਾਹਦ ॥ 

 ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇପାରିବା। 

 

ਗੁਿਮੁਹਖ ਹਕਰਪਾ ਕਿੇ ਭਗਹਤ ਕੀਜੈ ਹਬਨੁ ਗੁਿ ਭਗਹਤ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ଯଦି ଗରୁୁ କୃପା କରନି୍ତ, ତାହାଟହଟଲ ମନୁଷ୍ୟ ଭକି୍ତ କରିଥାଏ, ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ଭକି୍ତ ଟହାଇପାରିବ ନାହି  । 

 

ਆਪੈ ਆਪੁ ਹਮਲਾਏ ਬੂਝੈ ਤਾ ਹਨਿਮਲੁ ਹੋਵੈ ਕੋਇ ॥ 

ଯଦି ଗରୁୁ ଦୟା କରି ନିଜ ସଙ୍ଗତିଟର ରଖନି୍ତ, ତାହାଟହଟଲ ଇଶ୍ଵର ଟବାଧର ରହସୟ ଭାବି ପ୍ରାଣୀ ନିମମଳ 

ଟହାଇଯାଏ।  

 

ਹਹਿ ਜੀਉ ਸਿਾ ਸਿੀ ਬਾਣੀ ਸਬਹਦ ਹਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੧॥ 

ଭଗବାନ ସତୟ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ତାଙ୍କରି ବାଣୀ ,ଆଢ୍ୟ ସତୟ ଅଟଟ। ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହି   ପ୍ରାଣୀର ଈଶ୍ବରଙ୍କ 

ସହିତ ମିଳନ ଟହାଇଥାଏ ॥1॥  

 

ਭਾਈ ਿੇ ਭਗਹਤਹੀਣੁ ਕਾਹੇ ਜਹਗ ਆਇਆ ॥ 

ଟହ ଭାଇ! ଭକି୍ତବିହୀନ ପ୍ରାଣୀ ଏହ ିଜଗତକୁ କାହି  କି ଆସିଛି? 
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ਪੂਿੇ ਗੁਿ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਕੀਨੀ ਹਬਿਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଯଦି ଏହ ିସଂସାରଟର ଟସ ପରୂ୍ଣ୍ମ ଗରୁୁଙ୍କ ଟସବାର ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନାହି  , ତାହାଟହଟଲ ଟସ ଏହ ିଜୀବନକୁ 

ବୟଥମ ହି   କରିଟଦଇଛି ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਆਪੇ ਹਹਿ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਆਪੇ ਬਖਹਸ ਹਮਲਾਏ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଜଗତର ଜୀବଙ୍କ ଦାତା ଆଉ ଜଗତର ପାଳନ କର୍ତ୍ମା ଅଟନି୍ତ ଆଉ କ୍ଷମା ପ୍ରଦାନ କରି ତୁଚ୍ଛ ଜୀବକୁ 

ନିଜ ସାଥଟିର ମିଳନ କରିଦିଅନି୍ତ। 

 

ਜੀਅ ਜੰਤ ਏ ਹਕਆ ਵੇਿਾਿੇ ਹਕਆ ਕੋ ਆਹਖ ਸੁਣਾਏ ॥ 

ଏହ ିବିଚରା ଜୀବ-ଜନ୍ତୁ କଣ ବୁଝ,ି ଶଣୁ ିବା କହ ିପାରିଟବ? 

 

ਗੁਿਮੁਹਖ ਆਪੇ ਦੇ ਵਹਿਆਈ ਆਪੇ ਸੇਵ ਕਿਾਏ ॥੨॥ 

ଗରୁୁମଖୁଙୁ୍କ ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ମାନ-ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି   ନିଜ ଭକି୍ତଟର ଲଗାଇଥାନି୍ତ 

॥2॥ 

 

ਦੇਹਖ ਕੁਟੰਬੁ ਮੋਹਹ ਲੋਭਾਣਾ ਿਲਹਦਆ ਨਾਹਲ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ନିଜର କୁଟୁମ୍ବଙୁ୍କ ଟଦଖ ିତାଙ୍କରି ଆକଷ୍ମଣଟର ପ୍ରାଣୀ ଟଲାଭିଲା ଟହାଇଯାଇଛି, କିନ୍ତୁ, ମତୁୃୟ କାଳଟର 

ଟକହ ିମଧ୍ୟ ସାଥ ିଦିଅନି୍ତ ନାହି  , ଅଥମାତ, ପରଟଲାକ ଯିବା ସମୟଟର ଟକହ ିବି ସାଥଟିର ଯାଆନି୍ତ ନାହି  । 
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ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਿ ਗੁਣ ਤਿਧਾਿੁ ਪਾਇਆ ਤਿਸ ਕੀ ਕੀਮ ਿ ਪਾਈ ॥ 

ଯିଏ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଭରପରୁ ସସବା କରି ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିସେଇଛି, ତାହାର ମଲୂ୍ୟ 

କରାଯାଇପାରିବ ୋହି ିଁ। 

 

ਪਰਭੁ ਸਖਾ ਹਤਰ ਜੀਉ ਮੇਰਾ ਅੰਿੇ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥੩॥ 

ପଜୂ୍ୟ ପ୍ରଭୁ ସମାର ମିତ୍ର ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଅନି୍ତମ କାଳସର ସମାର ସହାୟକ ସହସବ ॥3॥ 

 

ਪੇਈਅੜੈ ਜਗਜੀਿਿੁ ਦਾਿਾ ਮਿਮੁਤਖ ਪਤਿ ਗਿਾਈ ॥ 

ଜ୍ଗତର ପାଳେ କର୍ତ୍ତା, ପ୍ରାଣଦାତା, ପ୍ରଭୁ ଏହ ିସଂସାରସର ହି ିଁ ଅଛନି୍ତ , ଯାହାକୁ ଏହ ିସଲ୍ାକସର 

ପାଇପାରିବା। ତାହାଙୁ୍କ ବିସମ୍ତୃ ମେମଖୁ ପ୍ରାଣୀ େିଜ୍ ସମ୍ମାେ ହରାଇସଦଇଛି। 

 

ਤਿਿੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੋ ਮਗੁ ਿ ਜਾਣੈ ਅੰਧੇ ਠਉਰ ਿ ਕਾਈ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ବିୋ ସକହ ିମଧ୍ୟ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ମାଗତ ଜ୍ାସଣ ୋହି ିଁ। ଅଜ୍ଞାେ ଅନ୍ଧ ପ୍ରାଣୀକୁ ପରସଲ୍ାକସର ସ୍ଥାେ 

ମିସଳ ୋହି ିଁ।  

 

ਹਤਰ ਸੁਖਦਾਿਾ ਮਤਿ ਿਹੀ ਿਤਸਆ ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਿਾਈ ॥੪॥ 

ଯଦି ସଖୁଦାତା ପରସମଶ୍ଵର ମେୁଷ୍ୟର ହୃଦୟସର େିବାସ କରନି୍ତ ୋହି ିଁ, ତାହାସହସଲ୍ ଅନି୍ତମ କାଳସର 

ସସହ ିମେୁଷ୍ୟ ପଶ୍ଚାତାପ କରି କରି ଯାଏ ॥4॥ 

 

ਪੇਈਅੜੈ ਜਗਜੀਿਿੁ ਦਾਿਾ ਗੁਰਮਤਿ ਮੰਤਿ ਿਸਾਇਆ॥ 

ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ମତି ସେଇ ଜ୍ଗତର ଜ୍ୀବେ ଓ ଜ୍ୀବେକୁ େିଜ୍ ମେସର ବାସ କରାଇଛି  

 

ਅਿਤਦਿੁ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਤਦਿੁ ਰਾਿੀ ਹਉਮੈ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 

ସସ ପ୍ରତିଦିେ ଭଗବାେଙୁ୍କ ଭକି୍ତ କରିଥାଏ ତଥା ସସ ଅହଂତ୍ଵ ଏବଂ ସମାହକୁ ଦୂର କରିଥାଏ। 

 

ਤਜਸੁ ਤਸਉ ਰਾਿਾ ਿੈਸੋ ਹੋਿੈ ਸਚੇ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥੫॥ 

ମେୁଷ୍ୟ ଯାହାର ସପ୍ରମସର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ, ସସ ସ୍ଵୟଂ ମଧ୍ୟ ତାଙ୍କରି ଭଳି ବେିଯାଏ ତଥା ସତୟସର ହି ିଁ 

ଲ୍ୀେ ସହାଇଯାଏ। ॥5॥ 

 

ਆਪੇ ਿਦਤਰ ਕਰੇ ਭਾਉ ਲਾਏ ਗੁਰ ਸਿਦੀ ਿੀਚਾਤਰ ॥ 

ଯାହା ଉପସର ଭଗବାେ ସ୍ଵୟଂ କୃପା-ଦୃଷି୍ଟ କରିଥାନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ଭିତସର େିଜ୍ ସପ୍ରମକୁ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ତ 

କରିସଦଇଥାଏ। ପଣୁ ିସସ ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ଭଗବାେଙ୍କ ମହମିାର ବିଚାର କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਿਐ ਸਹਜੁ ਊਪਜੈ ਹਉਮੈ ਤਿਰਸਿਾ ਮਾਤਰ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସସବା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଠାସର ବଡ ସଖୁ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ତ ସହାଇଥାଏ ଆଉ ମେୁଷ୍ୟର ଅହଂକାର ଏବଂ 

ତୃଷ୍ଣା ଦୂର ସହାଇଯାଏ। 
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ਹਤਰ ਗੁਣਦਾਿਾ ਸਦ ਮਤਿ ਿਸੈ ਸਚੁ ਰਤਖਆ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੬॥ 

ଗଣୁଦାତା ପ୍ରଭୁ କ୍ଷମାଶୀଳ ଅଟନି୍ତ, ସସ ସବତଦା ତାହାର ଚିର୍ତ୍ସର ବାସ କରିଥାନି୍ତ, ଯିଏ ସତୟକୁ େିଜ୍ 

ହୃଦୟସର ବାସ କରାଇଥାଏ। ॥6॥ 

 

ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਸਦਾ ਤਿਰਮਲਾ ਮਤਿ ਤਿਰਮਤਲ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 

ସମାର ପ୍ରଭୁ ସବତଦା େିମତଳ ଅଟନି୍ତ, େିମତଳ ମେର ସାଥସିର ହି ିଁ ତାହାଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିହୁଏ।  

 

ਿਾਮੁ ਤਿਧਾਿੁ ਹਤਰ ਮਤਿ ਿਸੈ ਹਉਮੈ ਦਖੁੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ 

ଯଦି ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ଭଗବାେଙ୍କ ୋମ ତାହାର ହୃଦୟସର ବାସ କସର, ତାହାସହସଲ୍ ଅହଂକାର ଓ ଦୁୁଃଖ 

େିବୃର୍ତ୍ ସହାଇଯାଏ।   

 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਸਿਦ ੁਸੁਣਾਇਆ ਹਉ ਸਦ ਿਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੭॥ 

ସଦଗରୁୁ ସମାସତ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ୋମ ଶଣୁାଇଛନି୍ତ। ମ ିଁ ୁତାଙ୍କ ପାଖସର ସବତଦା ଉତ୍ସଗିତ ଅସଟ। ॥7॥ 

 

ਆਪਣੈ ਮਤਿ ਤਚਤਿ ਕਹੈ ਕਹਾਏ ਤਿਿੁ ਗੁਰ ਆਪੁ ਿ ਜਾਈ ॥ 

ପ୍ରାଣୀର ଅନ୍ତର୍ମନର ଅଭିର୍ାନ କହବିା-କୁହାଇବା ଅଥବା ପଢିବା-ପଢାଇବା ଦ୍ଵାରା ଦୂର ହୁଏନାହି ିଁ ଏବଂ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ଅଭିର୍ାନର ଅନ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ।  

 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਭਗਤਿ ਿਛਲੁ ਸੁਖਦਾਿਾ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੰਤਿ ਿਸਾਈ ॥ 

ହରି ଆପଣ ହି ିଁ ଭକ୍ତ ବତ୍ସଳ ଅଟନି୍ତ, ଆଉ ସଖୁର ଦାତା ଅଟନି୍ତ।ସସ କୃପା କରି ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ମେସର ଆସି 

ବାସ କରନି୍ତ। 

 

ਿਾਿਕ ਸੋਭਾ ਸੁਰਤਿ ਦੇਇ ਪਰਭੁ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਦੇ ਿਤਿਆਈ ॥੮॥੧॥੧੮॥ 

ସହ ୋେକ! ଭଗବାେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ମେୁଷ୍ୟକୁ ସଶାଭା, ବୁଦି୍ଧ ଏବଂ ଖୟାତି ପ୍ରଦାେ କରିଥାନି୍ତ 

॥8॥1॥18॥  

 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲ୍ା 3 ॥ 

 

ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਿਦੇ ਜਮਿੰਿੁ ਲਗੈ ਤਿਿ ਆਇ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ େିଜ୍ କମତ ଅହଂକାର ସହିତ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ଯମଦୂତର ବଡ ଦଣ୍ଡ ସହିବାକୁ ପଡିଥାଏ। 

 

ਤਜ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਿਤਿ ਸੇ ਉਿਰੇ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਲਿ ਲਾਇ ॥੧॥ 

ସଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସସବା କରିଥାଏ, ଭଗବାେ ତାହାକୁ ଯମଦୂତର ଦଣ୍ଡରୁ ବଞ୍ଚାଇ ଦିଅନି୍ତ। ॥1॥ 

 

ਮਿ ਰੇ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਾਮੁ ਤਧਆਇ ॥ 

ସହ ସମାର ମେ! ଗରୁୁଙ୍କ ସଙ୍ଗତିସର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଆରାଧୋ କର,  
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ਧੁਤਰ ਪੂਰਤਿ ਕਰਿੈ ਤਲਤਖਆ ਤਿਿਾ ਗੁਰਮਤਿ ਿਾਤਮ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯାହାର ଭାଗୟସର ବିଧାତା ପବୂତରୁ ହି ିଁ େିରି୍ଦ୍ଦଷ୍ଟ କରି ସଲ୍ଖସିଦଇଛନି୍ତ, ସସହ ିସଦଗରୁୁଙ୍କ ଉପସଦଶ ଦ୍ଵାରା 

ୋମସର ଲ୍ୀେ ସହାଇଯାଏ।  ॥1॥ ରୁହ॥ 

 

ਤਿਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਿੀਤਿ ਿ ਆਿਈ ਿਾਤਮ ਿ ਲਾਗੋ ਭਾਉ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ବିୋ ପ୍ରାଣୀର ହୃଦୟସର ଭଗବାେଙ୍କ ପ୍ରତି ଶ୍ରଦ୍ଧା କାୟମ ହୁଏ ୋହି ିଁ ଆଉ ୋ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ୋମ 

ପ୍ରତି ପ୍ରୀତି ଉତ୍ପର୍ଣ୍ତ ସହାଇଥାଏ। 

 

ਸੁਪਿੈ ਸੁਖੁ ਿ ਪਾਿਈ ਦਖੁ ਮਤਹ ਸਿੈ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 

ଏପରି ପ୍ରାଣୀକୁ ସ୍ଵପ୍ନସର ମଧ୍ୟ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ୋହି ିଁ ଆଉ ସସ ପୀଡାସର ହି ିଁ ସଶାଇଥାଏ ଓ ମରିଥାଏ। 

॥2॥ 

 

ਜੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕੀਚੈ ਿਹੁਿੁ ਲੋਚੀਐ ਤਕਰਿੁ ਿ ਮੇਤਿਆ ਜਾਇ ॥ 

ଜ୍ୀବ ଭଗବାେଙ୍କ ୋମ ଜ୍ପିବା ପାଇ ିଁ ତୀବ୍ର ଇଚ୍ଛା ରଖଥିାଉ, କିନ୍ତୁ, ତାହାର ପବୂତ ଜ୍ନ୍ ମର କମତ ଦୂର 

କରିପାରିବ ୋହି ିଁ। 

 

ਹਤਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਭਗਿੀ ਮੰਤਿਆ ਸੇ ਭਗਿ ਪਏ ਦਤਰ ਥਾਇ ॥੩॥ 

ଭକ୍ତମାସେ ଭଗବାେଙ୍କ ଇଚ୍ଛାକୁ ହି ିଁ ମାେିଥାଏ ଆଉ ଏପରି ଭକ୍ତ ଭଗବାେଙ୍କ ଦରବାରସର ସ୍ଵୀକୃତ 

ସହାଇଥାଏ ॥3॥ 

 

ਗੁਰ ੁਸਿਦ ੁਤਦੜਾਿੈ ਰੰਗ ਤਸਉ ਤਿਿੁ ਤਕਰਪਾ ਲਇਆ ਿ ਜਾਇ ॥ 

ଗରୁୁ ବଡ ସପ୍ରମ ଭାବୋସର ଉପସଦଶ ପ୍ରଦାେ କରିଥାନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ ତାଙ୍କରି କୃପା ବିୋ ୋମର ପ୍ରାପି୍ତ 

ସହାଇ ପାରିବ ୋହି ିଁ। 

 

ਜੇ ਸਉ ਅੰਤਮਰਿੁ ਿੀਰੀਐ ਭੀ ਤਿਖੁ ਫਲੁ ਲਾਗੈ ਧਾਇ ॥੪॥ 

ବିଷ୍ାକ୍ତ ଗଛ ଉପସର ହଜ୍ାସର ଥର ଅମତୃ ରସ ସିଂଚେ କରାଯାଉ, ତାପସର ମଧ୍ୟ ଏହ ିଗଛସର ବିଷ୍ାକ୍ତ 

ଫଳ ହି ିଁ ଆସିବ ॥4॥  

 

ਸੇ ਜਿ ਸਚੇ ਤਿਰਮਲੇ ਤਜਿ ਸਤਿਗੁਰ ਿਾਤਲ ਤਪਆਰ ੁ॥ 

ସସହ ିପରୁୁଷ୍ ସତୟବାଦୀ ଏବଂ େିମତଳ ଅସଟ, ଯାହାର ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ସପ୍ରମ ଅଛି। 

 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਕਮਾਿਦੇ ਤਿਖੁ ਹਉਮੈ ਿਤਜ ਤਿਕਾਰ ੁ॥੫॥ 

ସସ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛାେୁସାସର କମତ କରିଥାଏ ଆଉ ଅହଂକାର ଏବଂ ମନ୍ଦର ବିଷ୍କୁ ତୟାଗ 

କରିସଦଇଥାଏ। ॥5॥ 

 

ਮਿਹਤਠ ਤਕਿੈ ਉਪਾਇ ਿ ਛੂਿੀਐ ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਾਸਿਰ ਸੋਧਹੁ ਜਾਇ ॥ 
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ମେର ଜ୍ିଦି ଦ୍ଵାରା ସକୌଣସି ବିଧସିର ମେୁଷ୍ୟର ମକିୁ୍ତ ସହାଇପାସର ୋହି ିଁ, ସବୁ ସମ୍ତୃି, ଶାସ୍ତ୍ର,ପ୍ରାମାଣକି 

ଗ୍ରନ୍ଥର ଅଧ୍ୟୟେ କର। 

ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਸਾਧੂ ਉਿਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਸਿਦ ੁਕਮਾਇ ॥੬॥ 

ଯିଏ ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତିସର ରହ ିଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀର ସାଧୋ କରିଥାଏ, ସସ ଜ୍ନ୍ ମ-ମରଣ ଚକ୍ରରୁ ମକୁ୍ତ 

ସହାଇଯାଏ ॥6॥ 

 

ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਮੁ ਤਿਧਾਿੁ ਹੈ ਤਜਸੁ ਅੰਿੁ ਿ ਪਾਰਾਿਾਰ ੁ॥ 

ହରିଙ୍କ ୋମ ଗଣୁର ଅମଲୂ୍ୟ ଭଣ୍ଡାର ଅସଟ, ଯାହା ସକୌଣସି ଅନ୍ତ ବା ପାରାବାର େଥାଏ। 

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੇਈ ਸੋਹਦੇ ਤਜਿ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਕਰਿਾਰ ੁ॥੭॥ 

ଯାହା ଉପସର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ କୃପା ସହାଇଥାଏ, ସସହ ିଗରୁୁଙ୍କ ଶଷି୍ୟ ଜ୍ନ୍ ମ-ମତୁୃୟରୁମକୁ୍ତ ସହାଇଥାନି୍ତ। 

॥7॥ 

 

ਿਾਿਕ ਦਾਿਾ ਏਕੁ ਹੈ ਦਜੂਾ ਅਉਰ ੁਿ ਕੋਇ ॥ 

ସହ ୋେକ! ଏକ ପ୍ରଭୁ ହି ିଁ ସମସ୍ତ ଜ୍ୀବର ଦାତା ଅଟନି୍ତ, ଅେୟ ସକହ ିେୁସହ ିଁ। 

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਈਐ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੮॥੨॥੧੯॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ହି ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରାପି୍ତ ସହାଇଥାଏ ଆଉ ପ୍ରାରବ୍ଧ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ଗରୁୁ ମିଳିଥାନି୍ତ॥8॥2॥19॥ 
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Page 66 

 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 3 ॥  

 

ਪੰਖੀ ਸਿਰਸਖ ਿੁਹਾਵੜਾ ਿਚੁ ਚੁਗੈ ਗੁਰ ਭਾਇ ॥ 

ଜୀବ ରୂପୀ ପକ୍ଷୀ, ଶରୀର ରୂପୀ ସନୁ୍ଦର ବୃକ୍ଷ ଉପରର ବିରାଜମାନ ରହାଇ ଗରୁୁଜୀଙ୍କ ଇଚ୍ଛାନୁସାରର 

ସତ୍ୟ ନାମରୂପି ଦାନା ଖାଇଥାଏ। 

 

ਹਸਰ ਰਿੁ ਪੀਵੈ ਿਹਸਿ ਰਹੈ ਉਡੈ ਨ ਆਵੈ ਿਾਇ ॥ 

ରସ ହରି ରସର ପାନ କରିଥାଏ, ଆଉ ପରମ ଆନନ୍ଦରର ରହଥିାଏ ଆଉ ରସ ରସଠାରର ଉରେ ନାହି ିଁ, 

ଆରସ ନାହି ିଁ  ବା ଯାଏ ନାହି ିଁ । 

 

ਸਨਿ ਘਸਰ ਵਾਿਾ ਪਾਇਆ ਹਸਰ ਹਸਰ ਨਾਸਮ ਿਮਾਇ ॥੧॥ 

ରସ ନିଜର ଆତ୍ମ ସ୍ୱରୂପ ଭିତ୍ରର ଅବାସ ହାସଲ କରିନିଏ ଆଉ ହରି ନାମରର ଲୀନ ରହାଇଯାଏ ॥1॥ 

 

ਮਨ ਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 

ରହ ରମାର ମନ! ତୁ୍ ଗରୁୁଙ୍କ ରସବା କରି ତ୍ାହାଙ୍କ ଉପରଦଶ ଅନୁସାରର ପାଳନ କର। 

 

ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਿੇ ਚਲਸਹ ਤਾ ਅਨਸਿਨੁ ਰਾਚਸਹ ਹਸਰ ਨਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯଦି ତୁ୍ରମ ଗରୁୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛାନୁସାରର ଚାଲିବ, ତ୍ାହାରହରଲ ତୁ୍ରମ ରାତ୍ିଦିନ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମରର ଲୀନ 

ରହବି ॥ 1॥ 

 

ਪੰਖੀ ਸਿਰਖ ਿੁਹਾਵੜੇ ਊਡਸਹ ਚਹੁ ਸਿਸਿ ਿਾਸਹ ॥ 

ରକରତ୍ ଶରୀର ରୂପୀ ବୃକ୍ଷ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସନୁ୍ଦର ଅରେ, ପରନ୍ତୁ, ଜୀବ ରୂପୀ ପକ୍ଷୀ ତ୍ାହା ଉପରର ବରସ ନାହି ିଁ, 

ରସ ମାୟା ରୂପୀ ଦାନା ଖାଇବାକୁ ଚାରିଆରେ ଯାଇଥାଏ। 

 

ਿੇਤਾ ਊਡਸਹ ਿਖੁ ਘਣੇ ਸਨਤ ਿਾਝਸਹ ਤੈ ਸਿਲਲਾਸਹ ॥ 

ଯିଏ ଉପରକୁ ରଯରତ୍ ଅଧକି ଉରେ, ରସରତ୍ ଅଧକି କଷ୍ଟ ସହବିାକୁ ପେିଥାଏ। ରସ  ସବବଦା ଦୁୁଃଖ 

ସନ୍ତାପ ଗ୍ରସ୍ତ ରହ ିଜଳି ବିଳାପ କରିଥାଏ। 

 

ਸਿਨੁ ਗੁਰ ਮਹਲੁ ਨ ਿਾਪਈ ਨਾ ਅੰਸਮਿਤ ਫਲ ਪਾਸਹ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଅତି୍ରିକ୍ତ ତ୍ାହାକୁ ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ମହଲ ରଦଖାଯାଏ ନାହି ିଁ, ନଈ ରସ ଅମତୃ୍ ଫଳକୁ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਗੁਰਮੁਸਖ ਿਿਹਮੁ ਹਰੀਆਵਲਾ ਿਾਚੈ ਿਹਸਿ ਿੁਭਾਇ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମ ରୂପ ଗରୁୁମଖୁ ସବବଦା ସବୁଜ ଭରା ବୃକ୍ଷ ଭଳି ଅରେ। ତ୍ାହାକୁ ସ୍ୱାଭାବିକ ଭାବରର ହି ିଁ ସତ୍ୟ 

ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରୀତ୍ିର କୃପା ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ।  
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ਿਾਖਾ ਤੀਸਨ ਸਨਵਾਰੀਆ ਏਕ ਿਿਸਿ ਸਲਵ ਲਾਇ ॥ 

ରସହ ିତ୍ିନି ଶାଖା (ସତ୍ତ୍ଵ, ରଜ ଆଉ ତ୍ମ) କୁ କାେି ଉପରକୁ ଉରଠ ଆଉ ନାମରର ରପ୍ରମ ଲଗାଇଥାଏ। 

 

ਅੰਸਮਿਤ ਫਲੁ ਹਸਰ ਏਕੁ ਹੈ ਆਪੇ ਿੇਇ ਖਵਾਇ ॥੩॥ 

ରକବଳ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ଅମତୃ୍ମୟୀ ଫଳ ଅରେ। ରସ ସ୍ୱୟଂ ହି ିଁ କୃପା କରି ଏହାର ରସବନ କରିବା 

ପାଇ ିଁ ଦିଅନି୍ତ। ॥3॥  

 

ਮਨਮੁਖ ਊਭੇ ਿੁਸਕ ਗਏ ਨਾ ਫਲੁ ਸਤੰਨਾ ਛਾਉ ॥ 

ମନମଖୁ ଏପରି ଏକ ବୃକ୍ଷ ଅରେ, ଯିଏ ଠିଆ ଠିଆ ଶଖୁଯିାଏ। ରସଥରିର ରକୌଣସି ଫଳ କିମ୍ବା ଛାୟା 

ନାହି ିଁ। 

 

ਸਤੰਨਾ ਪਾਸਿ ਨ ਿੈਿੀਐ ਓਨਾ ਘਰ ੁਨ ਸਗਰਾਉ ॥ 

ରସହ ିଅଜ୍ଞାନ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ସଙ୍ଗତ୍ି କରିବା ଅନୁଚିତ୍, କାରଣ ତ୍ାହାର ରକୌଣସି ଘର କିମ୍ବା ଗ ିଁା ନଥାଏ।   

 

ਕਟੀਅਸਹ ਤੈ ਸਨਤ ਿਾਲੀਅਸਹ ਓਨਾ ਿਿਿ ੁਨ ਨਾਉ ॥੪॥ 

ତ୍ାହାକୁ ସବବଦା କୋଯାଏ, ଆଉ ଜଳାଯାଏ। ତ୍ାହା ପାଖରର ଗରୁୁଙ୍କ ଉପରଦଶ କିମ୍ବା ହରିନାମ ନଥାଏ। 

॥4॥ 

 

ਹੁਕਮੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਪਇਐ ਸਕਰਸਤ ਸਫਰਾਉ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଆରଦଶ ଅନୁସାରର କମବ କରିଥାଏ ଆଉ ନିଜ ପବୂବ ଜନ୍ ମର କମବ ଅନୁକୂଳ ବୁଲୁଥାଏ। 

 

ਹੁਕਮੇ ਿਰਿਨੁ ਿੇਖਣਾ ਿਹ ਭੇਿਸਹ ਤਹ ਿਾਉ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଆରଦଶ ଅନୁସାରର ଗରୁୁମଖୁ ତ୍ାହାର ଦଶବନ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ରଯଉ ିଁ ଆରେ ରସ ପଠାନି୍ତ ରସହ ି

ଆରେ ରସ ଯାଏ ।  

 

ਹੁਕਮੇ ਹਸਰ ਹਸਰ ਮਸਨ ਵਿੈ ਹੁਕਮੇ ਿਸਚ ਿਮਾਉ ॥੫॥ 

ନିଜ ଆରଦଶ ଦ୍ଵାରା ଇଶ୍ଵର ଗରୁୁମଖୁର ଚିତ୍ତରର ଥାଆନି୍ତ ଆଉ ତ୍ାହାଙ୍କ ଆରଦଶ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ରସ ସତ୍ୟରର 

ଲୀନ ରହାଇଯାଇଥାଏ ॥5॥ 

 

ਹੁਕਮੁ ਨ ਿਾਣਸਹ ਿਪੁੜੇ ਭੂਲੇ ਸਫਰਸਹ ਗਵਾਰ ॥ 

ମଖୂବ ଦୁରାତ୍ମା ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଇଚ୍ଛାକୁ ବୁଝପିାରର ନାହି ିଁ ଆଉ ଭ୍ରମରର ଜନ୍ ମ ମତୁୃ୍ୟ ଚକ୍ରରର ପେିଥାଏ। 

 

ਮਨਹਸਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿੇ ਸਨਤ ਸਨਤ ਹੋਸਹ ਖੁਆਰ ੁ॥ 

ମନର ଜିଦି ଅନୁସାରର କମବ କରିଥାଏ ଆଉ ନିତ୍ୟ କଳଙି୍କତ୍ ରହାଇଥାଏ।  

 

ਅੰਤਸਰ ਿਾਾਂਸਤ ਨ ਆਵਈ ਨਾ ਿਸਚ ਲਗੈ ਸਪਆਰ ੁ॥੬॥ 

ତ୍ାହାର ଭିତ୍ରର ସଖୁ-ଶାନି୍ତ ଆରସ ନାହି ିଁ ଆଉ ସତ୍ୟ-ସ୍ୱରୂପ ହରିଙ୍କ ସାଥରିର ରପ୍ରମ କରିପାରର ନାହି ିଁ 

॥6॥ 
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ਗੁਰਮੁਖੀਆ ਮੁਹ ਿੋਹਣੇ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਸਤ ਸਪਆਸਰ ॥ 

ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ୍ ପ୍ରୀତ୍ି ଏବଂ ରପ୍ରମ କରିଥାଏ, ରସହ ିଗରୁୁମଖୁଙ୍କ ମଖୁ ସନୁ୍ଦର ରହାଇଯାଏ। 

 

ਿਚੀ ਭਗਤੀ ਿਸਚ ਰਤੇ ਿਸਰ ਿਚੈ ਿਸਚਆਰ ॥ 

ରସ ସତ୍ୟର ଭକି୍ତରର ଲୀନ ଏବଂ  ସତ୍ୟର ସାଥରିର ରଙ୍ଗୀନ ଥାଏ ଆଉ ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ଦ୍ଵାରରର ରସ 

ସତ୍ୟବାଦୀ ରୂପରର ସମ୍ମାନିତ୍ ରହାଇଥାଏ  

 

ਆਏ ਿੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਿਭ ਕੁਲ ਕਾ ਕਰਸਹ ਉਧਾਰ ੁ॥੭॥ 

ଜଗତ୍ରର ରସହ ିମନୁଷ୍ୟର ଆଗମନ ସ୍ୱୀକୃତ୍ ରହାଇଥାଏ, ଆଉ ନିଜର ସମସ୍ତ କୁଳକୁ ମଧ୍ୟ ଉଦ୍ଧାର 

କରିଥାଏ ॥7॥ 

 

ਿਭ ਨਿਰੀ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿੇ ਨਿਰੀ ਿਾਹਸਰ ਨ ਕੋਇ ॥ 

ପ୍ରରତ୍ୟକ ପ୍ରାଣୀ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଦ୍ରୁଷି୍ଟ ଅଧୀନ କମବ କରିଥାଏ । ରକୌଣସି ପ୍ରାଣୀ ତ୍ାଙ୍କରି ଦୃଷି୍ଟରୁ ବାହାରର 

ନହି ିଁ।   

 

ਿੈਿੀ ਨਿਸਰ ਕਸਰ ਿੇਖੈ ਿਚਾ ਤੈਿਾ ਹੀ ਕੋ ਹੋਇ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ଯାହା ଉପରର ରଯପରି କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କରିଥାନି୍ତ, ମନୁଷ୍ୟ ରସପରି ହି ିଁ ରହାଇଯାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਨਾਸਮ ਵਡਾਈਆ ਕਰਸਮ ਪਰਾਪਸਤ ਹੋਇ ॥੮॥੩॥੨੦॥ 

ରହ ନାନକ! ମନୁଷ୍ୟକୁ ନାମ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ଯଶ ମିଳିଥାଏ ଆଉ ନାମର ଉପଲବ୍ଧ ିଭଗବାନଙ୍କ କୃପାରୁ 

ରହାଇଥାଏ। ॥8॥3॥20॥ 

 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 3 ॥  

 

ਗੁਰਮੁਸਖ ਨਾਮੁ ਸਧਆਈਐ ਮਨਮੁਸਖ ਿੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ, କିନ୍ତୁ, ମନମଖୁକୁ ଭଗବାନଙ୍କ ଧ୍ୟାନର ଜ୍ଞାନ ବୁଝାପରେ 

ନାହି ିଁ। 

 

ਗੁਰਮੁਸਖ ਿਿਾ ਮੁਖ ਊਿਲੇ ਹਸਰ ਵਸਿਆ ਮਸਨ ਆਇ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁର ମଖୁ ସବବଦା ଉଜ୍ଜଳ ରହଥିାଏ ଆଉ ଭଗବାନ ତ୍ାହାର ହୃଦୟରର ନିବାସ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਿਹਿੇ ਹੀ ਿੁਖੁ ਪਾਈਐ ਿਹਿੇ ਰਹੈ ਿਮਾਇ ॥੧॥ 

ତ୍ାହାକୁ ସ୍ୱାଭାବିକ ଭାବରର ସଖୁର ଉପଲବ୍ଧ ିରହାଇଥାଏ। ରସ ସ୍ୱାଭାବିକ ଭାବରର ନାମରର ମଗ୍ନ 

ରହଥିାଏ ॥1॥ 

 

ਭਾਈ ਰੇ ਿਾਿਸਨ ਿਾਿਾ ਹੋਇ ॥ 
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ରହ ଭାଇ! ତୁ୍ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଅନୁଚରର ଅନୁଚର ବନିଯାଅ। 

 

ਗੁਰ ਕੀ ਿੇਵਾ ਗੁਰ ਭਗਸਤ ਹੈ ਸਵਰਲਾ ਪਾਏ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ରସବା ହି ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ ଭକି୍ତ ଅରେ, କିନ୍ତୁ, ତ୍ାହାର ଉପଲବ୍ଧ ିରକହ ିବିରଳ ହି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ। 

॥1॥ରୁହ॥  

 

ਿਿਾ ਿੁਹਾਗੁ ਿੁਹਾਗਣੀ ਿੇ ਚਲਸਹ ਿਸਤਗੁਰ ਭਾਇ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ଭାଗୟଶାଳୀ ନାରୀ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛାନୁସାରର ଆଚରଣ କରିଥାଏ, ରସ ସବବଦା ଭାଗୟବତ୍ୀ 

ରହାଇଥାଏ। 

 

ਿਿਾ ਸਪਰ ੁਸਨਹਚਲੁ ਪਾਈਐ ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਿਾਇ ॥ 

ରସ ଆମର ଓ ଅଚଳ ସ୍ୱାମୀକୁ ପାଇଯାଏ, ରସ ମରର ନାହି ିଁ ନା ଯାଏ ନାହି ିଁ।  

 

ਿਿਸਿ ਸਮਲੀ ਨਾ ਵੀਛੁੜੈ ਸਪਰ ਕੈ ਅੰਸਕ ਿਮਾਇ ॥੨॥ 

ରସ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ୍ ମିଳନ କରିଥାଏ, ଏଥପିାଇ ିଁ ତ୍ାହାଠାରର ବିରଯାଗ ହୁଏ ନାହି ିଁ। ଏଣ,ୁ ନିଜର 

ସ୍ୱାମୀର ରକାଳରର ଲୀନ ରହାଇଯାଏ। ॥2॥  

 

ਹਸਰ ਸਨਰਮਲੁ ਅਸਤ ਊਿਲਾ ਸਿਨੁ ਗੁਰ ਪਾਇਆ ਨ ਿਾਇ ॥ 

ହରି ପବିତ୍ର ଓ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଉଜ୍ଜଳ ଅେନି୍ତ। ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ରସ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନି୍ତ ନାହି ିଁ। 

 

ਪਾਿੁ ਪੜੈ ਨਾ ਿੂਝਈ ਭੇਖੀ ਭਰਸਮ ਭੁਲਾਇ ॥ 

ଧମବ ଗ୍ରନ୍ଥର ଅଧ୍ୟୟନ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟକୁ ତ୍ାହାର ରବାଧ ରହାଇନଥାଏ। ଆେମ୍ବର କରୁଥବିା ଭ୍ରମରର 

ପେିଥାଏ।  

 

ਗੁਰਮਤੀ ਹਸਰ ਿਿਾ ਪਾਇਆ ਰਿਨਾ ਹਸਰ ਰਿੁ ਿਮਾਇ ॥੩॥ 

ଭଗବାନ ସବବଦା ଗରୁୁଙ୍କ ମତ୍ି ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାନି୍ତ। ଗରୁୁମଖୁର ମନରର ହରି ରସ ରହଥିାଏ। ॥3॥  

 

ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇਆ ਗੁਰਮਤੀ ਿਹਸਿ ਿੁਭਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପରଦଶ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ମାୟାର ରମାହକୁ ନଷ୍ଟ କରିରଦଇଥାଏ, ରସ ସ୍ୱାଭାବିକ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ 

କରି ଭଗବାନଙ୍କ ରପ୍ରମରର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ।   
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ਬਿਨੁ ਸਿਦੈ ਜਗੁ ਦਖੁੀਆ ਬਿਰੈ ਮਨਮੁਖਾ ਨੋ ਗਈ ਖਾਇ ॥ 

ନାମର ଅତିରିକ୍ତ ସାରା ସଂସାର ଦୁୁଃଖୀ ଅଟେ। ମାୟା ମନମଖୁୀ ପ୍ରାଣୀକୁ ଗ୍ରାସ କରିଟଦଇଛି।  

 

ਸਿਦੇ ਨਾਮੁ ਬਿਆਈਐ ਸਿਦੇ ਸਬਿ ਸਮਾਇ ॥੪॥ 

ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ଆଉ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ଟସ ଭଗବାନଙ୍କ ଠାଟର ଲୀନ ଟହାଇଯାଏ 

॥4॥  

 

ਮਾਇਆ ਭੂਲੇ ਬਸਿ ਬਿਰਬਿ ਸਮਾਬਿ ਨ ਲਗੈ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ମାୟାଟର ଫସି ସିଦ୍ଧ ପରୁୁଷ୍ ମଧ୍ୟ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ଟହାଇଥାଏ ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ଟପ୍ରମଟର ଲୀନ ଟହବା 

ସମାଧଟିର ଲାଗନି୍ତ ନାହି ିଁ। 

 

ਤੀਨੇ ਲੋਅ ਬਿਆਪਤ ਿੈ ਅਬਿਕ ਰਿੀ ਲਪਟਾਇ ॥ 

ମାୟା ଆକାଶ, ପାତାଳ, ଧରିତ୍ରୀ ତିନି ଟଲାକଟର ଜୀବକୁ ନିଜ ଟମାହଟର ଫସାଇ ରଖଥିାଏ। ଟସ ସମସ୍ତ 

ଜୀବଙୁ୍କ ଅତୟଧକି ଗ୍ରାସ କରିଛି।  

 

ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਮੁਕਬਤ ਨ ਪਾਈਐ ਨਾ ਦਬੁਿਿਾ ਮਾਇਆ ਜਾਇ ॥੫॥ 

ଗରୁୁ ବିନା ମାୟାରୁ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହି ିଁ ଆଉ ନାହି ିଁ ଦି୍ଵଧା ଓ ସାଂସାରିକ ମମତା ଦୂର ଟହାଇଥାଏ ॥5॥ 

 

ਮਾਇਆ ਬਕਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਬਕਆ ਮਾਇਆ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 

ମାୟା କାହାକୁ କହନି୍ତ? ମାୟା ଟକଉ ିଁ କାଯୟ୍ କରିଥାଏ? 

 

ਦਬੁਖ ਸੁਬਖ ਏਿੁ ਜੀਉ ਿਿੁ ਿੈ ਿਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 

ଦୁୁଃଖ ଓ ସଖୁ ଭିତଟର ମାୟା ଏହ ିପ୍ରାଣୀକୁ ଜାବୁଡି ଧରିଥାଏ ଆଉ ଯାହା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀ ଅହଙ୍କାରର କମ ୍

କରିଥାଏ। 

 

ਬਿਨੁ ਸਿਦੈ ਭਰਮੁ ਨ ਿੂਕਈ ਨਾ ਬਿਿਿੁ ਿਉਮੈ ਜਾਇ ॥੬॥ 

ଶବ୍ଦ ବିନା ଭ୍ରମ ଦୂର ହୁଏ ନାହି ିଁ ଆଉ ଅନ୍ତମନ୍ରୁ ଅହଂକାର ଦୂର ହୁଏ ନାହି ିଁ। ॥6॥ 

 

ਬਿਨੁ ਪਰੀਤੀ ਭਗਬਤ ਨ ਿੋਿਈ ਬਿਨੁ ਸਿਦੈ ਥਾਇ ਨ ਪਾਇ ॥ 

ଟପ୍ରମ ବିନା ଭଗବାନଙୁ୍କ ଭକି୍ତ ଟହାଇପାଟର ନାହି ିଁ ଆଉ ନାମ ଅତିରିକ୍ତ ମନୁଷ୍ୟକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରଟର 

ସ୍ଥାନ ମିଟଳ ନାହି ିଁ। 

 

ਸਿਦੇ ਿਉਮੈ ਮਾਰੀਐ ਮਾਇਆ ਕਾ ਭਰਮੁ ਜਾਇ ॥ 

ଯଦି ଅହଂତ୍ଵକୁ ନାମ ଦ୍ଵାରା ମାରିଦିଆଯାଏ , ମାୟା ଜାତ କରିଥବିା ଭ୍ରମ ଦୂର ଟହାଇଯାଏ। 
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ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਬਖ ਸਿਬਜ ਸੁਭਾਇ ॥੭॥ 

ଗରୁୁମଖୁ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଟର ହରିନାମର ଧନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ। ॥7॥ 

 

ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਗੁਣ ਨ ਜਾਪਨੀ ਬਿਨੁ ਗੁਣ ਭਗਬਤ ਨ ਿੋਇ ॥ 

ଗରୁୁ ବିନା ଶଭୁ ଗଣୁ ଜଣା ପଟଡ ନାହି ିଁ ତଥା ଶଭୁ ଗଣୁ ଗ୍ରହଣ ବିନା ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ ହୁଏ ନାହି ିଁ। 

 

ਭਗਬਤ ਿਛਲੁ ਿਬਰ ਮਬਨ ਿਬਸਆ ਸਿਬਜ ਬਮਬਲਆ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥ 

ଟଯଟତଟବଟଳ ଭକ୍ତବତ୍ସଳ ଶ୍ରୀ ହରି ଆସି ମନଟର ବାସ କରନି୍ତ , ଟସଟତଟବଟଳ ମନୁଷ୍ୟ ଭିତଟର 

ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥା ଉତ୍ପର୍୍ଣ୍ ଟହାଇଯାଏ। ପଣୁ ିଟସହ ିପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ଆସି ମିଳନ କରନି୍ତ । 

 

ਨਾਨਕ ਸਿਦੇ ਿਬਰ ਸਾਲਾਿੀਐ ਕਰਬਮ ਪਰਾਪਬਤ ਿੋਇ ॥੮॥੪॥੨੧॥ 

ଟହ ନାନକ! ଭାଗୟରୁ ହି ିଁ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରାପି୍ତ ଟହାଇଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ଭଗବାନଙ୍କ ମହିମା 

ସୁ୍ତତି କରିବା ଉଚିତ ॥8॥4॥21॥ 

 

ਬਸਰੀਰਾਗੁ ਮਿਲਾ ੩ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 3 ॥  

 

ਮਾਇਆ ਮੋਿੁ ਮੇਰੈ ਪਰਬਭ ਕੀਨਾ ਆਪੇ ਭਰਬਮ ਭੁਲਾਏ ॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ମାୟା ଟମାହର ରଚନା କରିଛନି୍ତ। ଟସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜୀବକୁ ମାୟାର ଟମାହଟର ଫସାଇ 

ଭୁଲାଇ ଟଦଇଛନି୍ତ।  

 

ਮਨਮੁਬਖ ਕਰਮ ਕਰਬਿ ਨਿੀ ਿੂਝਬਿ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਿਾਏ ॥ 

ମନମଖୁ କମ ୍କରନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ, ତାହାକୁ ଏହାର ଜ୍ଞାନ ଟହାଇନଥାଏ। କିନ୍ତୁ ଟସ ନିଜ ଜୀବନ ବୟଥଟ୍ର 

ହରାଇ ଦିଏ।  

 

ਗੁਰਿਾਣੀ ਇਸੁ ਜਗ ਮਬਿ ਿਾਨਣੁ ਕਰਬਮ ਿਸੈ ਮਬਨ ਆਏ ॥੧॥ 

ଗରୁୁବାଣୀ ଏହ ିସଂସାରଟର ଈଶ୍ଵରୀୟ ପ୍ରକାଶ ଅଟେ। ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ପ୍ରାଣୀର ମନଟର ଏହ ିବାଣୀ ଆସି 

ବସିଥାଏ। ॥1॥ 

 

ਮਨ ਰੇ ਨਾਮੁ ਜਪਿੁ ਸੁਖੁ ਿੋਇ ॥ 

ଟହ ଟମାର ମନ! ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଜପ, ଏଥଟିର ହି ିଁ ସଖୁର ଉପଲବ୍ଧ ିଟହାଇଥାଏ।  

 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਸਾਲਾਿੀਐ ਸਿਬਜ ਬਮਲੈ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଗରୁୁଙ୍କ ମହିମା କଟଲ ପରଟମଶ୍ଵର ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଟର ପ୍ରାଣୀକୁ ମିଳିଯାନି୍ତ। ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਭਉ ਭਾਬਗਆ ਿਬਰ ਿਰਣੀ ਬਿਤੁ ਲਾਇ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଚରଣଟର ଚିତ୍ତ ଲଗାଇଟଲ ମନୁଷ୍ୟର ମାୟାର ଭୟ ଓ ମତୁୃୟର ଭୟ ନାଶ ଟହାଇଯାଏ। 
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ਗੁਰਮੁਬਖ ਸਿਦ ੁਕਮਾਈਐ ਿਬਰ ਿਸੈ ਮਬਨ ਆਇ ॥ 

ଜିଜ୍ଞାସ ୁପ୍ରାଣୀ ଟଯଟବ ଗରୁୁ କୃପାରୁ ନାମର ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ଟସଟତଟବଟଳ ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ତାହାର 

ହୃଦୟଟର ନିବାସ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਘਬਰ ਮਿਬਲ ਸਬਿ ਸਮਾਈਐ ਜਮਕਾਲੁ ਨ ਸਕੈ ਖਾਇ ॥੨॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ସତୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆତ୍ମ ସ୍ଵରୂପ ରୂପୀ ମହଲର ଭିତଟର ଲୀନ ଟହାଇଯାଇଥାଏ ଆଉ ଯମଦୂତ 

ତାହାକୁ କଦାପି ଗ୍ରାସ କରିପାଟର ନାହି ିଁ ॥2॥ 

 

ਨਾਮਾ ਛੀਿਾ ਕਿੀਰ ੁਜੋੁਲਾਿਾ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਗਬਤ ਪਾਈ ॥ 

ନିମ୍ ନ ଜାତିର ନାମଟଦବ ଆଉ କବୀର ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଟମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥଟିଲ। 

 

ਿਰਿਮ ਕੇ ਿੇਤੇ ਸਿਦ ੁਪਛਾਣਬਿ ਿਉਮੈ ਜਾਬਤ ਗਿਾਈ ॥ 

ଟସ ଗରୁୁ ଶବ୍ଦର ଜ୍ଞାନ ପାଇ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ଟହାଇଥଟିଲ ଆଉ ଟସମାଟନ ଜାତିଗତ ଟଗୌରବ ଅଥବା 

ଅହଂତ୍ଵକୁ ପର୍ୂ୍ଣ୍ ତୟାଗ କରିଟଦଇଥଟିଲ  

 

ਸੁਬਰ ਨਰ ਬਤਨ ਕੀ ਿਾਣੀ ਗਾਿਬਿ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟੈ ਭਾਈ ॥੩॥ 

ଟଦବତା ଏବଂ ମନୁଷ୍ୟ ତାଙ୍କରି ପବିତ୍ର ବାଣୀର ଗାନ କରିଥାନି୍ତ।ତାଙ୍କରି ଟଶାଭା ଟକହ ିମଧ୍ୟ ଦୂର 

କରିପାରିବ ନାହି ିଁ। ॥3॥ 

 

ਦੈਤ ਪੁਤੁ ਕਰਮ ਿਰਮ ਬਕਛੁ ਸੰਜਮ ਨ ਪੜੈ ਦਜੂਾ ਭਾਉ ਨ ਜਾਣੈ ॥ 

ଟଦୈତ ହରିଣୟକାଶପୟର ପତୁ୍ର ଭକ୍ତ ପ୍ରହଲାଦ  ଟକୌଣସି ଧମ-୍କମ ୍କରୁ ନଥଲିା। ଟସ ମନକୁ ସି୍ଥର 

କରୁଥବିା ସଂଯମ, ଧ୍ୟାନ ଏବଂ ସମାଧ ିରୂପ ବିଧ ିବିଷ୍ୟଟର କିଛି ମଧ୍ୟ ଜାଣନିଥଲିା। ଟସମାୟାର ଟମାହକୁ 

ଜାଣ ିନଥଲିା।  

 

ਸਬਤਗੁਰ ੁਭੇਬਟਐ ਬਨਰਮਲੁ ਿੋਆ ਅਨਬਦਨੁ ਨਾਮੁ ਿਖਾਣੈ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରି ଟସ ନିମଳ୍ ଟହାଇଯାଇଥଲିା, ଟସ ରାତିଦିନ ନାମର ଜପ କରୁଥଲିା। 

 

ਏਕੋ ਪੜੈ ਏਕੋ ਨਾਉ ਿੂਝੈ ਦਜੂਾ ਅਿਰ ੁਨ ਜਾਣੈ ॥੪॥ 

ଆଉ ଟକବଳ ଟଗାେିଏ ନାମକୁ ହି ିଁ ଜାଣଥିଲିା ତଥା ଅନୟ ଟକୌଣସି ଦି୍ଵତୀୟକୁ ଜାଣନିଥଲିା। ॥4॥ 

 

ਖਟ ੁਦਰਸਨ ਜੋਗੀ ਸੰਬਨਆਸੀ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਭਰਬਮ ਭੁਲਾਏ ॥ 

ଛଅ ଶାସ୍ତ୍ରର ଉପଟଦଶକୁ ମାନିବା ବାଲା ଟଯାଗୀ, ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ଇତୟାଦି ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ସଟେହଟର ଭ୍ରମଟର 

ପଡିଛନି୍ତ। 

 

ਸਬਤਗੁਰ ੁਸੇਿਬਿ ਤਾ ਗਬਤ ਬਮਬਤ ਪਾਿਬਿ ਿਬਰ ਜੀਉ ਮੰਬਨ ਿਸਾਏ ॥ 

ଯଦି ଟସ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଟସବାର ଟସୌଭାଗୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ଟସ ଟମାକ୍ଷ ଏବଂ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଟଖାଜିବା ପାଇ ିଁ 

ସମଥ ୍ଟହାଇଥାଏ ଆଉ ପଜୂୟ ହରିଙୁ୍କ ନିଜ ଚିତ୍ତଟର ରଖଥିାଏ। 
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ਸਿੀ ਿਾਣੀ ਬਸਉ ਬਿਤੁ ਲਾਗੈ ਆਿਣੁ ਜਾਣੁ ਰਿਾਏ ॥੫॥ 

ସଚ୍ଚା ଗରୁୁବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ତାହାର ମନ ଟଯାଡି ଟହାଇଯାଏ ଆଉ ତାହାର ଜନ୍ ମ ମତୁୃୟ ଚକ୍ର ଦୂର ଟହାଇଯାଏ 

॥5॥ 

 

ਪੰਬਿਤ ਪਬੜ ਪਬੜ ਿਾਦ ੁਿਖਾਣਬਿ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਭਰਬਮ ਭੁਲਾਏ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ଭ୍ରମଟର ପଡିଥବିା ପଣି୍ଡତ ଶାସ୍ତ୍ର ଇତୟାଦିର ଅଧ୍ୟୟନ କରି ବାଦ-ବିବାଦ କରିଥାଏ, କିନ୍ତୁ, ଶବ୍ଦ 

ବିନା ତାହାକୁ ଟମାକ୍ଷ ପ୍ରାପି୍ତ ଟହାଇନଥାଏ। 

 

ਲਖ ਿਉਰਾਸੀਿ ਿੇਰ ੁਪਇਆ ਬਿਨੁ ਸਿਦੈ ਮੁਕਬਤ ਨ ਪਾਏ ॥ 

ଟସ ଚଉରାଅଶ ିଲକ୍ଷ ଟଯାନିଟର ବୁଲୁଥାଏ, ଟଯଟତଟବଟଳ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଅନୁକମ୍ପା ହୁଏ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ 

ମିଳନ ଟହାଇଥାଏ। 

 

ਜਾ ਨਾਉ ਿੇਤੈ ਤਾ ਗਬਤ ਪਾਏ ਜਾ ਸਬਤਗੁਰ ੁਮੇਬਲ ਬਮਲਾਏ ॥੬॥ 

ଆଉ ଟଯଟବ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଉପଟଦଶ ଅନୁସାଟର ନାମର ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ଟସଟତଟବଟଳ ଟସ ଗତି 

ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥6॥ 

 

ਸਤਸੰਗਬਤ ਮਬਿ ਨਾਮੁ ਿਬਰ ਉਪਜੈ ਜਾ ਸਬਤਗੁਰ ੁਬਮਲੈ ਸੁਭਾਏ ॥ 

ଯଦି ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଗରୁୁ ସହତି ମିଲନ ଟହାଇଯାଏ ତାହାଟହଟଲ ସତସଙ୍ଗ କାରଣରୁ ଟସ ହରି ନାମ ସ୍ମରଣ 

କରିପାଟର। 
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ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਪੀ ਆਪੁ ਗਵਾਈ ਚਲਾ ਸਤਤਗੁਰ ਭਾਏ ॥ 

ମ  ୁଁ ନିଜ ଆତ୍ମା ଏବଂ ଦେହ ସମର୍ପଣ କରୁଁ ଅଛି ଆଉ ନିଜର ଅହଂକାର ଭାବନା ତ୍ୟାଗ କରୁଁ ଛି ଆଉ 

ସେଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଉର୍ଦେଶ ଅନୁଁସାଦର ଆଚରଣ କରୁଁ ଅଛି। 

 

ਸਦ ਬਤਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਤਵਟਹੁ ਤਿ ਹਤਰ ਸੇਤੀ ਤਚਤੁ ਲਾਏ ॥੭॥ 

ମ  ୁଁ ସବପୋ ନିଜ ଗୁଁରୁଁ  ପ୍ରତ୍ି ଉତ୍ସଗିତ୍, ଯିଏ ଦମାର ଆତ୍ମାକୁଁ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସହିତ୍ ମିଳନ କରାଇଛନି୍ତ॥7॥ 

 

ਸੋ ਬਰਾਹਮਣੁ ਬਰਹਮੁ ਿ ੋਤਬਿੰਦੇ ਹਤਰ ਸੇਤੀ ਰਿੰਤਗ ਰਾਤਾ ॥ 

 ସିଏ ହି   ବ୍ରାହ୍ମଣ ଯାହା ସହିତ୍ ବ୍ରହ୍ମ ଜ୍ଞାନ ଆଉ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ପ୍ରୀତି୍  ରଙ୍ଗୀନ ଦହାଇରହିଛି। 

 

ਪਰਭੁ ਤਨਕਤਟ ਵਸੈ ਸਭਨਾ ਘਟ ਅਿੰਤਤਰ ਗੁਰਮੁਤਿ ਤਵਰਲੈ ਿਾਤਾ ॥ 

ର୍ରଂବ୍ରହ୍ମ-ର୍ରଦମଶ୍ଵର ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଅତ୍ି ନିକଟଦର ବାସ କରିଥାନି୍ତ, କିନ୍ତୁ, ଦକହ ିବିରଳ ଏହା 

ଜାଣରି୍ାଦର। 

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਦ ਪਛਾਤਾ ॥੮॥੫॥੨੨॥ 

ଦହ ନାନକ! ହରିନାମ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ବଡ ପ୍ରତ୍ିଷ୍ ଠା ପ୍ରାପ୍ତ ଦହାଇଥାଏ ଆଉ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ଦସହ ି

ସ୍ଵାମୀକୁଁ ଜାଣରି୍ାଦର ॥8॥5॥22॥ 

 

ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 3 ॥  

 

ਸਹਿੈ ਨੋ ਸਭ ਲੋਚਦੀ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਪਾਇਆ ਨ ਿਾਇ ॥ 

ସାରା େୁଁନିଆ ସ୍ଵାଭାବିକ ସୁଁଖର କାମନା କରିଥାଏ, କିନ୍ତୁ, ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ବିନା ସ୍ଵାଭାବିକତ୍ା ପ୍ରାପି୍ତ ଦହାଇର୍ାଦର 

ନାହି  । 

 

ਪਤਿ ਪਤਿ ਪਿੰਤਿਤ ਿੋਤਕੀ ਥਕੇ ਭੇਿੀ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥ 

ର୍ଣି୍ଡତ୍ ଏବଂ ଦଜୟାତ୍ିଷ ଦବେ ଏବଂ ଶାସ୍ତ୍ରର ଅଧ୍ୟୟନ କରି ଥକିଯାଇଛନି୍ତ ଆଉ ଧାମିକ ଦବଶ ଧାରଣ 

କରି ସାଧୁଁ ଭ୍ରମଦର ର୍ଡିଛନି୍ତ।  

 

ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਸਹਿੁ ਪਾਇਆ ਆਪਣੀ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਰਿਾਇ ॥੧॥ 

ଯାହା ଉର୍ଦର ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ କୃର୍ା କରିଛନି୍ତ, ଦସ ହି   ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ସହିତ୍ ସାକ୍ଷାତ୍ କରି ସ୍ଵାଭାବିକ ସୁଁଖ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥାଏ। ॥1॥  

 

ਭਾਈ ਰੇ ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਸਹਿੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ଦହ ଭାଇ! ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ବିନା ସ୍ଵାଭାବିକ ସୁଁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ଦହାଇର୍ାଦର ନାହି  । 
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ਸਬਦੈ ਹੀ ਤੇ ਸਹਿੁ ਊਪਿ ੈਹਤਰ ਪਾਇਆ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଜରି୍ଦଲ ହି   ସ୍ଵାଭାବିକତ୍ା ଉତ୍ପର୍ଣ୍ପ ଦହାଇଥାଏ ଆଉ ର୍ୁଁଣ ିଭଗବାନ ମିଳିଯାନି୍ତ 

॥1॥ରୁଁ ହ॥ 

 

ਸਹਿੇ ਗਾਤਵਆ ਥਾਇ ਪਵੈ ਤਬਨੁ ਸਹਿੈ ਕਥਨੀ ਬਾਤਦ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଗାନ କରିଥବିା ଯଶ ଦସଦତ୍ଦବଦଳ ସ୍ଵୀକୃତ୍ ଦହାଇଥାଏ, ଯେି ଦସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଦହାଇଯାଏ, 

ସ୍ଵାଭାବିକତ୍ା ବିନା ଭଗବାନଙ୍କ ଗୁଁଣ କଥା କହବିା ବୟଥପ ଅଦଟ। 

 

ਸਹਿੇ ਹੀ ਭਗਤਤ ਊਪਿੈ ਸਹਤਿ ਤਪਆਤਰ ਬੈਰਾਤਗ ॥ 

 ସ୍ଵାଭାବିକତ୍ା ଦ୍ଵାରା ହି   ମନୁଁଷୟର ହୃେୟଦର ଭକି୍ତ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ପ ଦହାଇଥାଏ। ସ୍ଵାଭାବିକତ୍ା ଦ୍ଵାରା ହି   ଭଗବାନ 

ର୍ାଇ   ଦପ୍ରମ ଏବଂ ତ୍ାହାଙ୍କ ର୍ାଇ   ଦବୈରାଗୟ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ପ ଦହାଇଥାଏ। 

 

ਸਹਿੈ ਹੀ ਤੇ ਸੁਿ ਸਾਤਤ ਹਇੋ ਤਬਨੁ ਸਹਿੈ ਿੀਵਣੁ ਬਾਤਦ ॥੨॥ 

 ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଦର ହି   ସୁଁଖ ଏବଂ ଶାନି୍ତ ମିଳିଥାଏ। ସ୍ଵାଭାବିକ ବିନା ଜୀବନ ବୟଥପ ଅଦଟ। ॥2॥ 

 

ਸਹਤਿ ਸਾਲਾਹੀ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਹਤਿ ਸਮਾਤਿ ਲਗਾਇ ॥ 

 ଭଗବାନଙ୍କ ମହମିା ସବପୋ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଦର ହ ିକରିବା ଉଚିତ୍ ଆଉ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଦର ହି   ସମାଧ ି

ଲଗାଇବା ଉଚିତ୍। 

 

ਸਹਿੇ ਹੀ ਗੁਣ ਊਚਰੈ ਭਗਤਤ ਕਰੇ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 

ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଦର ହି   ଭଗବାନଙ୍କ ମହିମା ଉଚ୍ଚାରଣ କରିବା ଉଚିତ୍ ଆଉ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଦର ମନ 

ଲଗାଇ ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ କରିବା ଉଚିତ୍। 

 

ਸਬਦੇ ਹੀ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਿਾਇ ॥੩॥ 

ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ଭଗବାନ ଆସି ମନଦର ବାସ କରନି୍ତ ଆଉ ହରି ରସ ର୍ାନ କାନି୍ତ। ॥3॥  

 

ਸਹਿੇ ਕਾਲੁ ਤਵਿਾਤਰਆ ਸਚ ਸਰਣਾਈ ਪਾਇ ॥ 

ସତ୍ୟର ଶରଣଦର ଆସୁଁଥବିା ପ୍ରାଣୀ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଦର ମତୃ୍ୁଁ ୟ-ଭୟ ଠାରୁଁ  ମୁଁକ୍ତ ଦହାଇଯାଏ। 

 

ਸਹਿੇ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਸਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 

ଯେି ପ୍ରାଣୀ ସଚ୍ଚା ଜୀବନ ମଯପୟାୋର ଅଜପନ କଦର , ତ୍ାହାଦହଦଲ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଦର ହି   

ତ୍ାହାଙ୍କ ଚିତ୍ତଦର ଲାଗିରହିଥାଏ।  

 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਤਿਨੀ ਪਾਇਆ ਸਹਿੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥੪॥ 

 ଦସ ପ୍ରାଣୀ ବଡ ଭାଗୟଶାଳୀ ଅଦଟ, ଯିଏ ଈଶ୍ଵରଙ୍କୁଁ ର୍ାଇଯାଇଛି ଆଉ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଦର ହି   ଦସ 

ହରିଙ୍କ ନାମଦର ଲୀନ ରହିଥାଏ॥4॥ 

 

 

SikhBookClub.com 286 



ਮਾਇਆ ਤਵਤਚ ਸਹਿੁ ਨ ਊਪਿੈ ਮਾਇਆ ਦਿੂੈ ਭਾਇ ॥ 

ମାୟାଦର ଲିପ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଦକଦବ ସ୍ଵାଭାବିକ ଜ୍ଞାନକୁଁ ର୍ାଇର୍ାରିବ ନାହି  , କାରଣ ମାୟା ଦେୈତ୍ୟ ଭାବକୁଁ 

ବଢାଏ।  

 

ਮਨਮੁਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਹਉਮੈ ਿਲੈ ਿਲਾਇ ॥ 

ମନମୁଁଖ ପ୍ରାଣୀ ଧାମିକ ସଂସ୍କାର କରିଥାଉ, କିନ୍ତୁ ଅହଂ ଭାବନା ତ୍ାହାକୁଁ ଜଳାଇ େିଏ। 

 

ਿਿੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਨ ਚੂਕਈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵੈ ਿਾਇ ॥੫॥ 

 ଦସ ଦକଦବ ଜନ୍ ମ ମତୃ୍ୁଁ ୟ ଚକ୍ରରୁଁ  ନିବୃତ୍ତ ହୁଁଏ ନାହି  , ଦତ୍ଣୁଁ ର୍ୁଁନଃ ର୍ୁଁନଃ ଜନ୍ ମ ନିଏ ଆଉ ମତୃ୍ୁଁ ୟ ପ୍ରାପ୍ତ କଦର। 

॥5॥ 

 

ਤਤਰਹੁ ਗੁਣਾ ਤਵਤਚ ਸਹਿੁ ਨ ਪਾਈਐ ਤਰੈ ਗੁਣ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥ 

ଦଯ ର୍ଯପୟନ୍ତ ମାୟାର ତ୍ିନି ଗୁଁଣ ( ରଜ, ସତ୍ତ୍ଵ, ତ୍ମ) ପ୍ରାଣରି ଚିତ୍ତଦର ଲିପ୍ତ ରହଥିାଏ, ଦସ ସ୍ଵାଭାବିକ 

ଭାବଦର ଅଧକିାରୀ ଦହାଇର୍ାଦର ନାହି   , ଏହ ିତ୍ିନି ଗୁଁଣ ଭ୍ରାନି୍ତ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ପ କରିଥାଏ। 

 

ਪਿੀਐ ਗੁਣੀਐ ਤਕਆ ਕਥੀਐ ਿਾ ਮੁਿੰਢਹੁ ਘੁਥਾ ਿਾਇ ॥ 

ଏର୍ରି ପ୍ରାଣୀକୁଁ ର୍ଢିବା, ଦଲଖବିା ଓ କହବିାଦର କଣ ଲାଭ ଅଛି? ଯେି ଦସ ଜଗତ୍ର ମଳୂ (ପ୍ରଭୁଁ )ଙ୍କୁଁ ହି   

ବିସମ୍ତୃ୍ କରିଦେଇଛି। 

 

ਚਉਥੇ ਪਦ ਮਤਹ ਸਹਿੁ ਹ ੈਗੁਰਮੁਤਿ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੬॥ 

ବାସ୍ତବଦର ସ୍ଵାଭାବିକ ସୁଁଖ ଚତ୍ୁଁ ଥପ ଅବସ୍ଥାଦର ଲବ୍ଧ ହୁଁଏ, ଯାହାର ପ୍ରାପି୍ତ ଦକବଳ ଗୁଁରୁଁ ମୁଁଖ ଠାଦର ହି   

ଦହାଇଥାଏ ॥6॥ 

  

ਤਨਰਗੁਣ ਨਾਮੁ ਤਨਿਾਨੁ ਹੈ ਸਹਿੇ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ 

ନିଗପ ୁଁଣ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ନାମ ଏକ ଅମଲୂୟ ଭଣ୍ଡାର ଅଦଟ । ମନୁଁଷୟକୁଁ ଏହାର ଜ୍ଞାନ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଦର ହି   

ଦହାଇଥାଏ।  

 

ਗੁਣਵਿੰਤੀ ਸਾਲਾਤਹਆ ਸਚੇ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ମହିମା ଗୁଁଣବାନ ଜୀବ ହି   କରିଥାଏ,  ଦସ ସଚ୍ଚା ଦଶାଭା ବାଲା ବନିଯାଏ। 

 

ਭੁਤਲਆ ਸਹਤਿ ਤਮਲਾਇਸੀ ਸਬਤਦ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੭॥ 

ପ୍ରଭୁଁ  ଭୁଁ ଲିଯାଇଥବିା ଜୀବଙ୍କୁଁ ମଧ୍ୟ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଦର ନିଜ ସାଥଦିର ମିଳନ କରନି୍ତ। ଏହ ିମିଳନ ଶବ୍ଦ 

ଦ୍ଵାରା ଦହାଇଥାଏ। ॥7॥  

 

ਤਬਨੁ ਸਹਿੈ ਸਭੁ ਅਿੰਿੁ ਹੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਗੁਬਾਰ ੁ॥ 

ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଦର ଜ୍ଞାନ ବିନା ସାରା ଜଗତ୍ ଜ୍ଞାନହୀନ ଅଦଟ। ଦମାହ ମାୟା ସଂର୍ରୂ୍ଣ୍ପ ଅନ୍ଧାର ଅଦଟ। 

 

 

SikhBookClub.com 287 



ਸਹਿੇ ਹੀ ਸੋਝੀ ਪਈ ਸਚੈ ਸਬਤਦ ਅਪਾਤਰ ॥ 

 ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଦର ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ଅର୍ାର ଶବ୍ଦ ସଚ୍ଚା ଶବ୍ଦ ବୁଁଝାର୍ଡିଯାଏ। 

 

ਆਪੇ ਬਿਤਸ ਤਮਲਾਇਅਨੁ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਰਤਾਤਰ ॥੮॥ 

ର୍ରୂ୍ଣ୍ପ ଗୁଁରୁଁ  କତ୍ତପା ସ୍ଵୟଂ ହି   କ୍ଷମା କରି ନିଜ ସାଥଦିର ମିଳନ କରାନି୍ତ ॥8॥  

 

ਸਹਿੇ ਅਤਦਸਟ ੁਪਛਾਣੀਐ ਤਨਰਭਉ ਿੋਤਤ ਤਨਰਿੰਕਾਰ ੁ॥ 

 ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଦର ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ହି   ଦସହ ିଅେୃଶୟ, ନିଭପୟ, ନିରଙ୍କାର ଦଜୟାତ୍ି ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ଜିଜ୍ଞାସୁଁ ପ୍ରାଣୀ 

ଜାଣଥିାଏ। 

                                                                                

ਸਭਨਾ ਿੀਆ ਕਾ ਇਕੁ ਦਾਤਾ ਿੋਤੀ ਿੋਤਤ ਤਮਲਾਵਣਹਾਰ ੁ॥ 

ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଏକମାତ୍ର ର୍ାଳନକତ୍ତପା ୋତ୍ା ଅଛନି୍ତ। ଦସ ସବୁଁ ଦଜୟାତ୍ିକୁଁ ନିଜ ଦଜୟାତ୍ି ସହିତ୍ 

ମିଳାଇବାଦର ସମଥପ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਪੂਰੈ ਸਬਤਦ ਸਲਾਹੀਐ ਤਿਸ ਦਾ ਅਿੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ੁ॥੯॥ 

ର୍ରୂ୍ଣ୍ପ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ତ୍ୁଁ  ଦସହ ିର୍ରମାତ୍ମାଙ୍କ ଯଦଶାଗାନ କର, ଯାହାର ଦକୌଣସି ଅନ୍ତ ବା ସୀମା ନାହି   ଅଥବା 

ସାଗରର ଭ୍ରାନି୍ତ ଅର୍ରିମିତ୍ ଅଦଟ। ॥9॥ 

 

ਤਗਆਨੀਆ ਕਾ ਿਨੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਸਹਤਿ ਕਰਤਹ ਵਾਪਾਰ ੁ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ହି   ଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ଧନ ଅଦଟ। ଦସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାଦର ରହ ିନାମର ବୟାର୍ାର କରିଥାଏ।  

 

ਅਨਤਦਨੁ ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਲੈਤਨ ਅਿੁਟ ਭਰੇ ਭਿੰਿਾਰ ॥ 

ଦସ େିନ-ରାତ୍ି ହରିନାମ ରୂର୍ୀ ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ତ୍ଥା ତ୍ାହାର ଭଣ୍ଡାର ନାମଦର ଭାରି ରହଥିାଏ 

ଆଉ ଦକଦବ ସମାପ୍ତ ହୁଁଏ ନାହି  । 

 

ਨਾਨਕ ਤੋਤਟ ਨ ਆਵਈ ਦੀਏ ਦੇਵਣਹਾਤਰ ॥੧੦॥੬॥੨੩॥ 

ଦହ ନାନକ! ଏହ ିନାମର ଭଣ୍ଡାର ୋତ୍ା ପ୍ରଭୁଁ  ସ୍ଵୟଂ ତ୍ାହାକୁଁ ଦେଇଛନି୍ତ ଆଉ ଦସହ ିଭଣ୍ଡାରଦର କିଛି 

ଅଭାବ ରଦହ ନାହି  । 
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Page 69 

 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

 ସିରିରାଗ ମହଲା 3 ॥ 

 

ਿਸਿਗੁਸਰ ਸਮਸਲਐ ਫੇਰ ੁਨ ਪਵੈ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਖੁੁ ਜਾਇ ॥ 

ଯଦି ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯାନି୍ତ, ପ୍ରାଣୀ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକରରୁ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।ତାହାର ଜନ୍ ମ ଓ ମତୁୃୁ ପୀଡା 

ଚାଲିଯାଏ। 

 

ਪੂਰੈ ਿਬਸਦ ਿਭ ਿੋਝੀ ਹੋਈ ਹਸਰ ਨਾਮੈ ਰਹੈ ਿਮਾਇ ॥੧॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଦଦଶ ଦ୍ଵାରା ସବୁ ଜ୍ଞାନ ଆସିଯାଏ, ଆଉ ମନୁଷ୍ୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମଦର ଲୀନ 

ରହଥିାଏ। ॥1॥ 

 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਿਸਿਗੁਰ ਸਿਉ ਸਿਿੁ ਲਾਇ ॥ 

ଦହ ଦମାର ମନ! ନିଜ ଚିତ୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ସାଥଦିର ଲଗାଅ । 

 

ਸਨਰਮਲੁ ਨਾਮੁ ਿਦ ਨਵਿਨੋ ਆਸਪ ਵਿੈ ਮਸਨ ਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହରିଙ୍କ ନିତୁ, ନବୀନ ଆଉ ପବିତ୍ର ନାମ ସ୍ଵତଃ ସାଧଙୁ୍କ ମନଦର ରହଯିାଏ। ॥1॥ରୁହ॥  

                             

ਹਸਰ ਜੀਉ ਰਾਖਹੁ ਅਪੁਨੀ ਿਰਣਾਈ ਸਜਉ ਰਾਖਸਹ ਸਿਉ ਰਹਣਾ ॥ 

ଦହ ଦମାର ପରଦମଶ୍ଵର! ଦମାଦତ ନିଜ ଶରଣ ଆଶ୍ରୟଦର ରଖ; ଆପଣ ଦମାଦତ ଦଯପରି ରଖଦିବ, ମ   ୁ

ଦସପରି ରହିବି। 

 

ਗੁਰ ਕੈ ਿਬਸਦ ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਗੁਰਮੁਸਖ ਭਵਜਲੁ ਿਰਣਾ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଭବସାଗରରୁ ଦସଦତଦବଦଳ ପାର ଦହାଇପାରିବ, ଦଯଦତଦବଦଳ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା 

ଅହଂତ୍ଵକୁ ଦୂର କରି ଜୀବନ ଅତିବାହତି କରାଯାଏ ॥2॥ 

 

ਵਡੈ ਭਾਸਗ ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮਸਿ ਿਬਸਦ ਿੁਹਾਈ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ବଡ ଭାଗୁଦର ମିଳିଥାଏ। ଗରୁୁଙ୍କ ମତି ସହିତ ଚାଲି ନାମ-ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ଜୀବନ 

ସନୁ୍ଦର ଦହାଇଯାଏ।  

   

ਆਪੇ ਮਸਨ ਵਸਿਆ ਪਰਭੁ ਕਰਿਾ ਿਹਜੇ ਰਸਹਆ ਿਮਾਈ ॥੩॥ 

ଜଗତର କତ୍ତଣା ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି   ମନୁଷ୍ୁର ହୃଦୟଦର ଆସି ବସ କରନି୍ତ। ପଣୁ ିମନୁଷ୍ୁ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଦର 

ଭଗବାନଙ୍କ ଠାଦର ଲୀନ ରହଥିାଏ। ॥3॥ 

 

ਇਕਨਾ ਮਨਮੁਸਖ ਿਬਦ ੁਨ ਭਾਵੈ ਬੰਧਸਨ ਬੰਸਧ ਭਵਾਇਆ ॥ 

ଦକଦତ ମନମଖୁୀ ପ୍ରାଣୀକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଭଲ ଲାଦଗ ନାହି  । ଏପରି ମନମଖୁୀ ପ୍ରାଣୀ ଅଜ୍ଞାନ ବନ୍ଧନଦର 

ବାନି୍ଧ ଦହାଇଥବିା ଚଉରାଅଶ ିଲକ୍ଷ ଦଯାନିଦର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ଦହାଇଥାଏ।  
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ਲਖ ਿਉਰਾਿੀਹ ਸਫਸਰ ਸਫਸਰ ਆਵੈ ਸਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੪॥ 

ଦସହ ିଚଉରାଅଶ ିଲକ୍ଷ ଦଯାନି ଭିତଦର ବାରମ୍ବାର ଆଦସ ଆଉ ନିଜ ଅମଲୂୁ ଜୀବନ ବୁଥଣଦର 

ହରାଇଦିଏ। ॥4॥ 

 

ਭਗਿਾ ਮਸਨ ਆਨੰਦ ੁਹੈ ਿਿੈ ਿਬਸਦ ਰੰਸਗ ਰਾਿੇ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଭକ୍ତର ମନଦର ଆନନ୍ଦ ବାସ କରୁଥାଏ। କାରଣ ଦସ ସଚ୍ଚା ଶବ୍ଦଦର ହି   ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ।  

 

ਅਨਸਦਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵਸਹ ਿਦ ਸਨਰਮਲ ਿਹਜੇ ਨਾਸਮ ਿਮਾਿੇ ॥੫॥ 

ଦସ ସବଣଦା ଡ଼ଟ-ଦିନ ଭଗବାନଙ୍କ ମହିମା ଗାନ କରିଥାଏଆଉ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଦର ହି   ନାମଦର ଲୀନ 

ରହଥିାଏ॥5॥ 

 

ਗੁਰਮੁਸਖ ਅੰਸਮਰਿ ਬਾਣੀ ਬੋਲਸਹ ਿਭ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਣੀ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁ ସବଣଦା ଅମତୃ ସମାନ ମଧରୁ ବାଣୀ ଦବାଲିଥାଏ, କାରଣ ଦସ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଭିତଦର ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ଅଂଶ ଆତ୍ମାର ସମାନତାକୁ ଜାଣଦିିଏ। 

 

ਏਕੋ ਿੇਵਸਨ ਏਕੁ ਅਰਾਧਸਹ ਗੁਰਮੁਸਖ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥੬॥  

ଗରୁୁମଖୁଙ୍କ କଥା ଅବର୍ଣ୍ଣନୀୟ ଅଦଟ। ଦସ ଏକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦସବା ଏବଂ ଆରାଧନା କରିଥାଏ ॥6॥  

 

ਿਿਾ ਿਾਸਹਬੁ ਿੇਵੀਐ ਗੁਰਮੁਸਖ ਵਿੈ ਮਸਨ ਆਇ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁ ସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଥାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁ ଗରୁୁମଖୁଙ୍କ ମନଦର ଆସି ବାସ କରନି୍ତ। 

 

ਿਦਾ ਰੰਸਗ ਰਾਿੇ ਿਿ ਸਿਉ ਅਪੁਨੀ ਸਕਰਪਾ ਕਰੇ ਸਮਲਾਇ ॥੭॥ 

ଯିଏ ସବଣଦା ହି   ଭଗବାନଙ୍କ ଦପ୍ରମଦର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ, ତାହାକୁ ଭଗବାନ ନିଜ କୃପା କରି ନିଜ ସାଥଦିର 

ମିଶାଇ ଦିଅନି୍ତ।॥7॥ 

 

ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਇਕਨਾ ਿੁਸਿਆ ਦੇਇ ਜਗਾਇ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି   କରନି୍ତ ଆଉ କରାନି୍ତ। ଦସ ମାୟାର ନିଦ୍ରାରୁ ପ୍ରାଣୀକୁ ଉଠାଇଦିଅନି୍ତ। 

 

ਆਪੇ ਮੇਸਲ ਸਮਲਾਇਦਾ ਨਾਨਕ ਿਬਸਦ ਿਮਾਇ ॥੮॥੭॥੨੪॥ 

ଦହ ନାନକ! ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦଦର ସମାହତି କରି ଦସ ସ୍ଵୟଂ ହି   ଭକ୍ତଙୁ୍କ ନିଜ ସହିତ ମିଶାଇ ଦିଅନି୍ତ 

॥8॥7॥24॥ 

 

ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହଲା 3 ॥ 

 

ਿਸਿਗੁਸਰ ਿੇਸਵਐ ਮਨੁ ਸਨਰਮਲਾ ਭਏ ਪਸਵਿੁ ਿਰੀਰ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଦସବା କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୁର ମନ ନିମଣଳ ଆଉ ଶରୀର ପବିତ୍ର ଦହାଇଯାଏ। 
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ਮਸਨ ਆਨੰਦ ੁਿਦਾ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ਭੇਸਿਆ ਗਸਹਰ ਗੰਭੀਰ ੁ॥ 

ସମଦୁ୍ର ଭଳି ଗଭୀର ଏବଂ ଗମ୍ଭୀର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପାଇ ମନ ଆନନ୍ଦିତ ଦହାଇଯାଏ ଆଉ ପରମ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥାଏ। 

 

ਿਿੀ ਿੰਗਸਿ ਬੈਿਣਾ ਿਸਿ ਨਾਸਮ ਮਨੁ ਧੀਰ ॥੧॥ 

ସତସଙ୍ଗଦର ଥବିା ଜିଜ୍ଞାସ ୁସତୁନାମର ରହସୁ ଜାଣ ିମନଦର ଦଧୈଯଣୁ  ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥1॥ 

 

ਮਨ ਰੇ ਿਸਿਗੁਰ ੁਿੇਸਵ ਸਨਿੰਗੁ ॥ 

ଦହ ଦମାର ମନ! ତୁ ନିଃସଦଙ୍କାଚଦର ନିଜ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଦସବା କର।  

 

ਿਸਿਗੁਰ ੁਿੇਸਵਐ ਹਸਰ ਮਸਨ ਵਿੈ ਲਗੈ ਨ ਮੈਲੁ ਪਿੰਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

 ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶ୍ରଦ୍ଧା ପବୂଣକ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନଦର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବାସ ଦହାଇଥାଏ ଆଉ ଦତା’ ଠାଦର ଦମାହ 

ମାୟା ରୂପୀ ମଳିନତା ଲାଦଗ ନାଗିନ ଓ ଚିତ୍ତ ପବିତ୍ର ଦହାଇଯାଏ। ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਿਿੈ ਿਬਸਦ ਪਸਿ ਊਪਜੈ ਿਿੇ ਿਿਾ ਨਾਉ ॥ 

ସତୁନାମ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୁର ଦଲାକ-ପରଦଲାକଦର ବଡ ଦଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ ଦହାଇଥାଏ। ସତୁ ସ୍ଵରୂପ 

ସ୍ଵାମୀଙ୍କ ନାମ ସତୁ ଅଦଟ।  

 

ਸਜਨੀ ਹਉਮੈ ਮਾਸਰ ਪਛਾਸਣਆ ਹਉ ਸਿਨ ਬਸਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 

 ମ   ୁଦସହ ିପ୍ରାଣୀ ପ୍ରତି ଉତ୍ସଗିତ , ଯିଏ ଅହଂକାର ଭାବନାର ନାଶ କରି ସତୁକୁ ଜାଣଦିିଏ। 

 

ਮਨਮੁਖ ਿਿੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਸਿਨ ਠਉਰ ਨ ਕਿਹੂ ਥਾਉ ॥੨॥ 

ମନମଖୁୀ ପ୍ରାଣୀ ଦସହ ିସତୁକୁ ପାଇପାଦର ନାହି  , ତାହାକୁ ଦକଉ  ଠି ମଧ୍ୟ ସାହାରା କିମ୍ବା ସ୍ଥାନ ମିଦଳ 

ନାହି  । ॥2॥  

 

ਿਿੁ ਖਾਣਾ ਿਿੁ ਪੈਨਣਾ ਿਿੇ ਹੀ ਸਵਸਿ ਵਾਿੁ ॥    

ଗରୁୁମଖୁଙ୍କ ଖାଇବା ପିନ୍ଧିବା ଏବଂ ରହବିା ସବୁ ସତୁ ଅଦଟ। 

 

ਿਦਾ ਿਿਾ ਿਾਲਾਹਣਾ ਿਿੈ ਿਬਸਦ ਸਨਵਾਿੁ ॥ 

ଦସ ସବଣଦା ସଚ୍ଚା ସ୍ଵାମୀଙ୍କ ପ୍ରଶଂସା କରିଥାଏ ଆଉ ସତୁ ନାମର ସହତି ତାଙ୍କରି ନିବାସ ଦହାଇଥାଏ। 

 

ਿਭੁ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਸਣਆ ਗੁਰਮਿੀ ਸਨਜ ਘਸਰ ਵਾਿੁ ॥੩॥ 

ଦସ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙୁ୍କ ବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵରୂପ ସହିତ ହି   ଜାଣଥିଏ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ମଧ୍ୟ ସବଣଦା ଗରୁୁ ଉପଦଦଶ ଅନୁସାଦର 

ନିଜ ଆତ୍ମ-ସ୍ଵରୂପଦର ରହଥିାଏ ॥3॥ 

 

ਿਿੁ ਵੇਖਣੁ ਿਿੁ ਬੋਲਣਾ ਿਨੁ ਮਨੁ ਿਿਾ ਹੋਇ ॥ 

ଦସ ସତୁ ଦଦଖଥିାଏ ଆଉ ସତୁ ହି   ଦବାଲିଥାଏ ଆଉ ତାହାର ତନ ଓ ମନ ଭିତଦର ଦସହ ିସତୁ ହି   

ଦହାଇଥାଏ। 
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ਿਿੀ ਿਾਖੀ ਉਪਦੇਿੁ ਿਿੁ ਿਿੇ ਿਿੀ ਿੋਇ ॥ 

ଏପରି ଭକ୍ତ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଅନୁଭୂତ ସତୁ ଅନୁ ଉପଦର ପ୍ରକଟ କରିଥାଏ, ପରମ-ସତୁର ଉପଦଦଶ 

ଦଦଇଥାଏ, ଏହା ଦ୍ଵାରା ଜଗତଦର ତାଙ୍କରି ସଚ୍ଚା ଦଶାଭା ଦହାଇଥାଏ।                

 

ਸਜੰਨੀ ਿਿੁ ਸਵਿਾਸਰਆ ਿੇ ਦਖੁੀਏ ਿਲੇ ਰੋਇ ॥੪॥ 

 ଯିଏ ସତୁକୁ ବିସମ୍ତୃ କରିଦଦଇଛି, ଦସ ସଦା ଦୁଃଖୀ ରହଥିାଏ ଆଉ ବିଳାପ କରି ଅସଫଳ ଜୀବନ 

କାରଣରୁ ଚାଲିଯାଇଥାଏ। ॥4॥ 

 

ਿਸਿਗੁਰ ੁਸਜਨੀ ਨ ਿੇਸਵਓ ਿੇ ਸਕਿੁ ਆਏ ਿੰਿਾਸਰ ॥ 

ଯିଏ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଦସବା କରିନାହି  , ଦସ ସଂସାରକୁ କାହି  କି ଆସିଛି?  

 

ਜਮ ਦਸਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਸਹ ਕੂਕ ਨ ਿੁਣੈ ਪੂਕਾਰ ॥ 

କାଳ (ମତୁୃୁ)ର ଦ୍ଵାରଦର ଏପରି ପ୍ରାଣୀକୁ ବାନି୍ଧ ପିଟାଯାଏ ଆଉ ତାହାର ଚିତ୍କାର ଓ ବିଳାପ ଦକହ ିଶଣୁନି୍ତ 

ନାହି  । 

 

ਸਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਮਸਰ ਜੰਮਸਹ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੫॥ 

ଦସ ନିଜ ଜୀବନ ବୁଥଣଦର ହରାଇଦିଏ ଆଉ ପନୁଃ ପନୁଃ ଜନ୍ ମ ଦହାଇ ମରିଥାଏ , ଅଥଣାତ , ମକିୁ୍ତ 

ପାଇପାଦର ନାହି  । ॥5॥ 
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ਏਹੁ ਜਗੁ ਜਲਤਾ ਦੇਖਿ ਕੈ ਭਖਜ ਪਏ ਸਖਤਗੁਰ ਸਰਣਾ ॥ 

ଏହ ିସଂସାରକୁ ମ ାହ-ତୃଷ୍ଣା ଅଗି୍ନ ଜଳାଇବା ମେଖ ିମେଉ ଁଜିଜ୍ଞାସ ୁପ୍ରାଣୀ ପଳାୟନ କରି ସେଗରୁୁଙ୍କ 

ଶରଣ ମନଇଥାଏ,  

 

ਸਖਤਗੁਖਰ ਸਚੁ ਖਦੜਾਇਆ ਸਦਾ ਸਖਚ ਸੰਜਖਿ ਰਹਣਾ ॥ 

ସେଗରୁୁ ତାଙ୍କରି ହୃେୟମର ଭଗବାନଙ୍କ ସତୟ ନା  ବସାଇ େିଅନି୍ତ ଆଉ ତାହାକୁ ସଂେ  ଦ୍ଵାରା ସବବୋ 

ସତୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନା ମର ରହିବା ଜୀବନ ବଞ୍ଚବିା ଶଖିାଇ େିଅନି୍ତ। 

 

ਸਖਤਗੁਰ ਸਚਾ ਹੈ ਬੋਖਹਥਾ ਸਬਦੇ ਭਵਜਲੁ ਤਰਣਾ ॥੬ 

ଭବ ସାଗରରୁ ପାର ମହବା ପାଇ ଁସେଗରୁୁ ଶାଶ୍ଵତ ଜାହାଜ ଅମେ। ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହି ଁଭବସାଗରରୁ ପାର 

ହୁଏ। ॥6॥  

 

ਲਿ ਚਉਰਾਸੀਹ ਖਿਰਦੇ ਰਹੇ ਖਬਨੁ ਸਖਤਗੁਰ ਿੁਕਖਤ ਨ ਹੋਈ ॥ 

ବି ଖୁ ପ୍ରାଣୀ ଚଉରାଅଶ ିଲକ୍ଷ ମୋନିମର ବୁଲୁଥାନି୍ତ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ତାହାଙୁ୍କ  କିୁ୍ତ  ିମଳ ନାହି।ଁ  

 

ਪਖੜ ਪੰਖਿਤ ਿੋਨੀ ਥਕੇ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਪਖਤ ਿੋਈ ॥ 

ବଡ ବଡ ପଣି୍ଡତ ଧା ିକ ଗ୍ରନ୍ଥର ଅଧ୍ୟୟନ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ମ ୌନଧାରୀ ସାଧ ୁସ ାଧ ିମହାଇ ଥକି 

ୋଇଛନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ମେୈତୟ-ଭାବ ମୋଗ ଁ ୁନିଜ ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ହରାଇେିଏ।  

 

ਸਖਤਗੁਖਰ ਸਬਦ ੁਸੁਣਾਇਆ ਖਬਨੁ ਸਚੇ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥੭॥ 

ମକବଳ ସେଗରୁୁ ହି ଁଉପମେଶ ପ୍ରୋନ କରିଛନି୍ତ ମେ ସତୟ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ବିନା ଜଗତମର ମ ାକ୍ଷର ଅନୟ 

ମକୌଣସି ସାଧନ ନାହି ଁ॥7॥  

 

ਜੋ ਸਚੈ ਲਾਏ ਸੇ ਸਖਚ ਲਗੇ ਖਨਤ ਸਚੀ ਕਾਰ ਕਰੰਖਨ ॥ 

ୋହାକୁ ସତୟପ୍ରଭୁ ନିଜ ନା  ସ୍ମରଣମର ଲଗାଇଛନି୍ତ, ମସ ସତୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନା  ସ୍ମରଣମର ଲାଗିଥାଏ। 

ପଣୁ,ି ମସ ସବବୋ ନି ବଳ କ ବ କରିଥାଏ।                                                                          

  

ਖਤਨਾ ਖਨਜ ਘਖਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਆ ਸਚੈ ਿਹਖਲ ਰਹੰਖਨ ॥ 

ମସ ାମନ  ରଣ ପମର ନିଜ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପମର ନିବାସ ପ୍ରାପ୍ତ କରିମନଇଥାଏ ଆଉ ସଚ୍ଚା  ହଲମର ହି ଁ

ରହଥିାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਭਗਤ ਸੁਿੀਏ ਸਦਾ ਸਚੈ ਨਾਖਿ ਰਚੰਖਨ ॥੮॥੧੭॥੮॥੨੫॥ 

ମହ ନାନକ ଭକ୍ତ ସବବୋ ସଖୁୀ ରହଥିାଏ। ମସ ସତୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନା ମର  ଗ୍ନ ରହଥିାଏ। 

॥8॥17॥8॥25॥  
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ਖਸਰੀਰਾਗੁ ਿਹਲਾ ੫ ॥ 

ସିରିରାଗ  ହଲା 5 ॥ 

 

ਜਾ ਕਉ ਿੁਸਕਲੁ ਅਖਤ ਬਣੈ ਢੋਈ ਕੋਇ ਨ ਦੇਇ ॥ 

େେି ମକୌଣସି ବୟକି୍ତ ଉପମର ଭାରି ବିପତି୍ତ ଆସିୋଏ, ତାହାକୁ ବଞ୍ଚାଇବା ପାଇ ଁମକହ ିତାର ସାହାେୟ 

କରନି୍ତ ନାହି ଁ,  

 

ਲਾਗੂ ਹੋਏ ਦਸੁਿਨਾ ਸਾਕ ਖਭ ਭਖਜ ਿਲੇ ॥ 

ତାହାକୁ  ାରିବା ପାଇ ଁତାହାର ଶତ୍ରୁ ତାହାର ପିଛା କରିଥାଏ, େେି ତାହାର ସମ୍ପକବୀୟ  ଧ୍ୟ ତାହାର ସାଥ ି

ଛାଡି ପଳାୟନ କରିଛନି୍ତ,  

 

ਸਭੋ ਭਜੈ ਆਸਰਾ ਚੁਕੈ ਸਭੁ ਅਸਰਾਉ ॥  

ତାହାର ସବୁ ପ୍ରକାର ସାହାରା ସ ାପ୍ତ ମହାଇୋଇଛି, 

 

ਖਚਖਤ ਆਵੈ ਓਸੁ ਪਾਰਬਰਹਿੁ ਲਗੈ ਨ ਤਤੀ ਵਾਉ ॥੧॥ 

େେି ଏପରି ବିପତି୍ତର ସ ୟମର ତାହାକୁ ଭଗବାନ ସ୍ମରଣ ମହାଇୋଏ, ତାହାମହମଲ ତାହାକୁ ଗର  

ପବନ  ଧ୍ୟ ସ୍ପଶବ କରିପାମର ନାହି।ଁ 

 

ਸਾਖਹਬੁ ਖਨਤਾਖਣਆ ਕਾ ਤਾਣੁ ॥ 

େୁବବଳରବଳଭଗବାନ।                                                                                                  

                                  

ਆਇ ਨ ਜਾਈ ਖਥਰ ੁਸਦਾ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਚੁ ਜਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମସ ଜନ୍ ମ ହୁଏ ନାହି ଁକିମ୍ବା  ମର ନାହି ଁ, ସବବୋ ସି୍ଥର ଅଥବାତ ଅନଶ୍ଵର ଅେନି୍ତ। ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ସତୟ 

ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବୁଝ ିନିଅ। ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਜੇ ਕੋ ਹੋਵੈ ਦਬੁਲਾ ਨੰਗ ਭੁਿ ਕੀ ਪੀਰ ॥ 

େେି ମକୌଣସି  ନୁଷ୍ୟ ଅତି େୁବବଳ ଥାଏ ଆଉ ମଭାକ ମ ଣ୍ଟାଇବା ପାଇ ଁମଭାଜନର ଅଭାବ ମହାଇଥାଏ 

ଏବଂ ଶରୀର ମ ାଡାଇବା ପାଇ ଁବସ୍ତ୍ର  ଧ୍ୟ ନ ଥାଏ,  

 

ਦਿੜਾ ਪਲੈ ਨਾ ਪਵੈ ਨਾ ਕੋ ਦੇਵੈ ਧੀਰ ॥ 

େେି ତାହାର ପାଖମର ମକୌଣସି ଧାନ-ରାଶ ିନଥାଏ ଆଉ ତାକୁ ମକହ ିଆରା  େିଅନି୍ତ ନାହି ଁ,  

 

ਸੁਆਰਥੁ ਸੁਆਉ ਨ ਕੋ ਕਰੇ ਨਾ ਖਕਛੁ ਹੋਵੈ ਕਾਜੁ ॥ 

େେି ମକହ ି ଧ୍ୟ ତାହାର  ମନାରଥ ଓ ଇଚ୍ଛା ପରୂ୍ଣ୍ବ କମର ନାହି ଁତାହାର ମକୌଣସି କାେବୟ ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ହୁଏ 

ନାହି।ଁ 
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ਖਚਖਤ ਆਵੈ ਓਸੁ ਪਾਰਬਰਹਿੁ ਤਾ ਖਨਹਚਲੁ ਹੋਵੈ ਰਾਜੁ ॥੨॥ 

େେି ମସ ନିଜ ହୃେୟମର ମସହ ିପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ସ୍ମରଣ କମର, ତାହାମହମଲ ତାହାର ଆସନ ସବବୋ ସି୍ଥର 

ମହାଇୋଇଥାଏ। ॥2॥ 

 

ਜਾ ਕਉ ਖਚੰਤਾ ਬਹੁਤੁ ਬਹਤੁੁ ਦੇਹੀ ਖਵਆਪੈ ਰੋਗੁ ॥ 

ୋହାକୁ ଅଧକି ଚିନ୍ତା ଲାଗିଥାଏ, ତାହାର ଶରୀରକୁ ବହୁତ ମରାଗ ଲାଗିଥାଏ। 

 

ਖਗਰਸਖਤ ਕੁਟੰਖਬ ਪਲੇਖਟਆ ਕਦੇ ਹਰਿੁ ਕਦੇ ਸੋਗੁ ॥ 

ମେଉ ଁଗହୃସ୍ଥ ପାରିବାରିକ େୁୁଃଖ ସଖୁମର ମ ରି ମହାଇ ରହଛିି ଆଉ କିଛି ସ ୟ ହଷ୍ବ ଓ କିଛି ସ ୟ 

ମଶାକ ଅନୁଭବ କରୁଛି 

 

ਗਉਣੁ ਕਰੇ ਚਹੁ ਕੰੁਟ ਕਾ ਘੜੀ ਨ ਬੈਸਣੁ ਸੋਇ ॥ 

ଆଉ ଚାରିେିଗମର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ମହାଇ ବୁଲୁଥାଏ, ନିଦ୍ରା ୋଇପାମର ନାହି ଁ,   

 

ਖਚਖਤ ਆਵੈ ਓਸੁ ਪਾਰਬਰਹਿੁ ਤਨੁ ਿਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਇ ॥੩॥ 

େେି ମସ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପରମ ଶ୍ଵରଙ୍କ ଆରାଧନା କମର, ତାହାମହମଲ ତାହାର ତନ- ନ ଶୀତଳ 

ମହାଇୋଏ ॥3॥  

 

ਕਾਖਿ ਕਰੋਖਧ ਿੋਖਹ ਵਖਸ ਕੀਆ ਖਕਰਪਨ ਲੋਖਭ ਖਪਆਰ ੁ॥ 

ମେଉ ଁପ୍ରାଣୀ କା , ମରାଧ, ମ ାହ ଆେିକୁ ବଶ କରି ରଖଥିାଏ ଆଉ େିଏ ଧାନ-ମେୌଲତର ନିରନ୍ତର 

ମଲାଭମର କୃପଣ ବନି ରହିଥାଏ, 

 

ਚਾਰੇ ਖਕਲਖਵਿ ਉਖਨ ਅਘ ਕੀਏ ਹੋਆ ਅਸੁਰ ਸੰਘਾਰ ੁ॥ 

େିଏ ଚାମରାେି  ହାପାପ ଏବଂ ଅନୟ କୁକ ବ କରିଥାଏ, ୋନବ-ପ୍ରବୃତି୍ତ କାରଣରୁ ନିର୍ଦ୍ବୟତା ପବୂବକ େିଏ 

ଜୀବ ହତୟା କରିଛି,  

 

ਪੋਥੀ ਗੀਤ ਕਖਵਤ ਖਕਛੁ ਕਦੇ ਨ ਕਰਖਨ ਧਖਰਆ ॥ 

େିଏ ମକମବ ମକୌଣସି ଧ ବ-ପସୁ୍ତକ ଉପମେଶ ଅଥବା ଇଶ୍ଵର-ମପ୍ର ର କବିତା  ଧ୍ୟ ଶଣୁ ିନାହି ଁ,  

 

ਖਚਖਤ ਆਵੈ ਓਸੁ ਪਾਰਬਰਹਿੁ ਤਾ ਖਨਿਿ ਖਸਿਰਤ ਤਖਰਆ ॥੪॥ 

େେି କ୍ଷଣ ପାଇ ଁ ଧ୍ୟ ମସହ ି ନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନା  ସ୍ମରଣ କରିନିଏ ତାହାମହମଲ ଏହ ିଭବସାଗରରୁ ପାର 

ମହାଇୋଇଥାଏ। ॥4॥ 

 

ਸਾਸਤ ਖਸੰਖਿਰਖਤ ਬਦੇ ਚਾਖਰ ਿੁਿਾਗਰ ਖਬਚਰੇ ॥ 

ମସହ ିପ୍ରାଣୀକୁ ଚାରି ମବେ, ଛଅ ଶାସ୍ତ୍ର ଆଉ ସ ସ୍ତ ସ ୍ତୃି କଣ୍ଠାଗ୍ନ ମହାଇଥାଉ,  

 

ਤਪੇ ਤਪੀਸਰ ਜੋਗੀਆ ਤੀਰਖਥ ਗਵਨੁ ਕਰੇ ॥ 

ମସ ପଶ୍ଚାତାପୀ,  ହାନ ଋଷି୍ ଏବଂ ମୋଗୀ ମହାଇଥାଉ; ଆଉ ଅଠଷ୍ଠି ତୀଥବ ୋତ୍ରା କରିଥାଉ 
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ਿਟ ੁਕਰਿਾ ਤੇ ਦਗੁੁਣੇ ਪੂਜਾ ਕਰਤਾ ਨਾਇ ॥ 

ଆଉ ମସ  ଛଅ ସଂସ୍କାର ଦ୍ଵାରା କ ବ କରିଥାଉ , ସକାମଳ ଓ ସନ୍ଧ୍ୟାମର ସ୍ନାନ କରି ଉପାସନା କରିଥାଉ,  

 

ਰੰਗੁ ਨ ਲਗੀ ਪਾਰਬਰਹਿ ਤਾ ਸਰਪਰ ਨਰਕੇ ਜਾਇ ॥੫॥ 

ପଣୁ ିେେି ତାହାର ପ୍ରୀତି ପର ାତ୍ମାଙ୍କ ରଙ୍ଗମର ରଙ୍ଗୀନ ମହାଇନଥାଏ, ମସ ମସ ନିଶି୍ଚତ ଭାବମର ନକବକୁ 

େିବ ॥5॥ 

 

ਰਾਜ ਖਿਲਕ ਖਸਕਦਾਰੀਆ ਰਸ ਭੋਗਣ ਖਬਸਥਾਰ ॥ 

 ନୁଷ୍ୟ ପାଖମର ରାଜୟ ଅଧକିାର, ଧାନ-ସମ୍ପତି୍ତ, ଶାସନ ଏବଂ ଅନୟ ଅସଂଖୟ ସ୍ଵାେିଷ୍ଟ ମଭାଗ ଥାଉ,  

 

ਬਾਗ ਸੁਹਾਵੇ ਸੋਹਣੇ ਚਲੈ ਹੁਕਿੁ ਅਿਾਰ ॥ 

ତାହାର ପାଖମର  ମନାହର ଓ ସନୁ୍ଦର ଉେୟାନ ଥାଉ ଆଉ ୋହାର ଆମେଶମର ସବୁ ପାଳନ 

କରିଥାଏ,  

   

ਰੰਗ ਤਿਾਸੇ ਬਹੁ ਖਬਧੀ ਚਾਇ ਲਖਗ ਰਖਹਆ ॥ 

ଅଥବା ରଙ୍ଗ ତ ାସା ବିଳାସମର ଆସକ୍ତ ବୟକି୍ତ ମହଉ, 

 

ਖਚਖਤ ਨ ਆਇਓ ਪਾਰਬਰਹਿੁ ਤਾ ਸਰਪ ਕੀ ਜੂਖਨ ਗਇਆ ॥੬॥ 

ତଥାପି, େେି ମସ ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କମର ନାହି ଁ, ତାହାମହମଲ ମସ ସପବ-ମୋନିମର ଜନ୍ ମ ନିଏ। ॥6॥ 

 

ਬਹੁਤੁ ਧਨਾਖਢ ਅਚਾਰਵੰਤੁ ਸੋਭਾ ਖਨਰਿਲ ਰੀਖਤ ॥ 

 ନୁଷ୍ୟ େେି ଧନବାନ, ସୋଚାରୀ, ନି ବଳ ବୟବହାରୀ ତଥା ସବବପି୍ରୟ ମହାଇଥାଏ,  

 

ਿਾਤ ਖਪਤਾ ਸੁਤ ਭਾਈਆ ਸਾਜਨ ਸੰਖਗ ਪਰੀਖਤ ॥ 

ତାହାକୁ  ାତା-ପିତା, ସତୂ- ଭାଇ ଏବଂ ଅନୟ ସ୍ଵଜନ ସହତି ଅନୁରାଗ  ଧ୍ୟ ଥାଏ,  

 

ਲਸਕਰ ਤਰਕਸਬੰਦ ਬੰਦ ਜੀਉ ਜੀਉ ਸਗਲੀ ਕੀਤ ॥ 

ତାହା ପାଖମର ଶସ୍ତ୍ର ଥାଉ, ମସନା ଥାଉ ଆଉ ଅସଂଖୟ ମଲାକ ତାହାର  ାନୟ କରୁଥାନି୍ତ, 
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ਚਿਚਿ ਨ ਆਇਓ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਿਾ ਖਚਿ ਰਸਾਿਚਿ ਦੀਿ ॥੭॥ 

ତାହାହହହେ ମଧ୍ୟ ଯଦି ତାହାର ମନ ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ନିମମଳ ନାମ ରହିତ ଥାଏ, ତାହାହହହେ ତାହାକୁ ହନଇ 

ନକମହର ଫିଙି୍ଗ ଦିଆଯାଏ ॥7॥ 

 

ਕਾਇਆ ਰੋਗੁ ਨ ਚਿਦਰ ੁਚਕਿੁ ਨਾ ਚਕਿੁ ਕਾਿਾ ਸੋਗੁ ॥ 

 ଯଦି କାୟା ମଧ୍ୟ ପରୂ୍ଣ୍ମତଃ ନିହରାଗ ଥାଏ ଆଉ ହକୌଣସି ହରାଗ ନଥାଏ, ଯଦି ତାହାର ହକୌଣସି ହ ାକ 

ସନ୍ତାପ ନଥାଏ; 

 

ਚਮਰਿੁ ਨ ਆਵੀ ਚਿਚਿ ਚਿਸੁ ਅਚਹਚਨਚਸ ਭੋਗੈ ਭੋਗੁ ॥ 

ହସ ମତୁୃୁର ଖଆିଇ ମଧ୍ୟ କରିପାହର ନାହି ିଁ ଆଉ ଦିନ ରାତି ହ ାଗ ବିଳାସହର େିପ୍ତ ରହଥିାଏ,  

 

ਸਭ ਚਕਿੁ ਕੀਿੋਨੁ ਆਪਣਾ ਜੀਇ ਨ ਸੰਕ ਧਚਰਆ ॥ 

ଯଦି ନିଜର ବହୁବଳରୁ ସବୁଙୁ୍କ ନିଜ ଅଧୀନ କରିହନଇଛି ଆଉ ମନହର ହକୌଣସି  ୟ ମଧ୍ୟ ନଥାଏ,  

 

ਚਿਚਿ ਨ ਆਇਓ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਜਮਕੰਕਰ ਵਚਸ ਪਚਰਆ ॥੮॥ 

ଯଦି ହସହ ିପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କହର ନାହି ିଁ ତାହାହହହେ ହସ ଯମଦୂତର ବ ହର ଆସିଯାଏ ॥8॥ 

 

ਚਕਰਪਾ ਕਰੇ ਚਜਸੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਹੋਵੈ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ॥ 

ଯାହା ଉପହର  ଗବାନ ନିଜ କୃପା କରିଥାନି୍ତ, ତାହାକୁ ସାଧ ୁସଙ୍ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଥାଏ। 

 

ਚਜਉ ਚਜਉ ਓਹੁ ਵਧਾਈਐ ਚਿਉ ਚਿਉ ਹਚਰ ਚਸਉ ਰੰਗੁ ॥ 

 ସତସଙ୍ଗହର ହଯହତ ଚିତ୍ତ େଗାଇଥାଏ, ପ୍ର ୁଙ୍କ ସାଥହିର ହପ୍ରମ ହସହତ ପ୍ରଗାଢ ହହାଇଥାଏ।   

 

ਦਹੁਾ ਚਸਚਰਆ ਕਾ ਖਸਮੁ ਆਚਪ ਅਵਰ ੁਨ ਦਜੂਾ ਥਾਉ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ହି ିଁ ହୋକ-ପରହୋକର ସ୍ଵାମୀ ହହାଇଥାନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ବିନା ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ସଖୁର ହକୌଣସି ଆଧାର 

ନାହି ିଁ। 

 

ਸਚਿਗੁਰ ਿੁਠੈ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਨਾਉ ॥੯॥੧॥੨੬॥ 

 ପରନ୍ତୁ ହସହ ିପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ପବିତ୍ର ନାମର ପ୍ରାପି୍ତ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରସନ୍ନତାରୁ ହି ିଁ ହହାଇଥାଏ। ହହ ନାନକ! 

ଯଦି ସଦଗରୁୁ ପ୍ରସନ୍ନ ହହାଇଯାନି୍ତ ତାହାହହହେ ମନୁଷ୍ୁକୁ ସତୁ ନାମର ଉପେବ୍ଧ ିହହାଇଯାଏ। 

॥9॥1॥26॥ 

 

ਚਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਿਾ ੫ ਘਰੁ ੫ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହୋ 5 ଘରୁ 5 ॥ 
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ਜਾਨਉ ਨਹੀ ਭਾਵੈ ਕਵਨ ਬ੍ਾਿਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁଜାହଣ ନାହି ିଁ ହଯ ପ୍ର ୁଙୁ୍କ କଣ  େ ୋହଗ? 

 

ਮਨ ਖੋਚਜ ਮਾਰਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହହ ହମାର ମନ! ପ୍ର ୁଙୁ୍କ ପ୍ରସନ୍ନ କରିବା ମାଗମ ହଖାଜ ॥1॥ରୁହ॥ 

  

ਚਧਆਨੀ ਚਧਆਨੁ ਿਾਵਚਹ ॥ 

ଧ୍ୟାନୀ ମନୁଷ୍ୁ ସମାଧ ିହହାଇ  ଗବାନଙ୍କ ଠାହର ଧ୍ୟାନ େଗାଇଥାଏ। 

 

ਚਗਆਨੀ ਚਗਆਨੁ ਕਮਾਵਚਹ ॥ 

ଜ୍ଞାନୀ ଜ୍ଞାନ ମାଗମ ଦ୍ଵାରା ପ୍ର ୁଙୁ୍କ ବୁଝିବା ପାଇ ିଁ ହଚଷ୍ଟା କରିଥାଏ। 

 

ਪਰਭੁ ਚਕਨ ਹੀ ਜਾਿਾ ॥੧॥ 

ପରନ୍ତୁ, ହକୌଣସି ବିରଳ ପରୁୁଷ୍ ହି ିଁ  ଗବାନଙୁ୍କ ଜାଣଥିାଏ ॥1॥ 

                                   

 ਭਗਉਿੀ ਰਹਿ ਜੁਗਿਾ ॥      

 କ୍ତ ନିଜ ଧାମିକ କି୍ରୟାହର େୀନ ରହଥିାଏ। 

 

ਜੋਗੀ ਕਹਿ ਮੁਕਿਾ ॥  

ହଯାଗୀ ଅଷ୍ଟାଙ୍ଗ- ାବ ଦ୍ଵାରା ମକିୁ୍ତର କଳ୍ପନା କରିଥାଏ। 

 

ਿਪਸੀ ਿਪਚਹ ਰਾਿਾ ॥੨॥ 

ତପସ୍ଵୀମାହନ ତପସୁାହର ହି ିଁ କେୁାଣ ମାନିଥାନି୍ତ ॥2॥ 

  

ਮੋਨੀ ਮੋਚਨਧਾਰੀ ॥ 

ହମୌନୀ ସାଧ ୁହମୌନ ଧାରଣ କରି ହି ିଁ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରାପି୍ତ ସମ୍ଭବ ମାନିଥାଏ।  

 

ਸਚਨਆਸੀ ਬ੍ਰਹਮਿਾਰੀ ॥ 

ସନ୍ନୁାସୀ ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ ବନିଯାଇଛି। 

                                                                                                             

ਉਦਾਸੀ ਉਦਾਚਸ ਰਾਿਾ ॥੩॥ 

ଉଦାସୀ ହବୈରାଗୁହର ମଗ୍ନ ହହାଇଥାଏ ॥3॥ 

 

ਭਗਚਿ ਨਵੈ ਪਰਕਾਰਾ ॥ 

ହକହ ିକହହ ହଯ ହସ ନଅ ପ୍ରକାର  କି୍ତ କରିଥାଏ। 

 

ਪੰਚਿਿੁ ਵੇਦ ੁਪੁਕਾਰਾ ॥ 

ପଣି୍ଡତ ହବଦର ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଥାଏ। 
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ਚਗਰਸਿੀ ਚਗਰਸਚਿ ਧਰਮਾਿਾ ॥੪॥ 

ଗହୃସ୍ଥ ଧମମ  ାସ୍ତ୍ରାନୁସାହର ଯଜ୍ଞ ଦାନ ଆଦି ଧମମର ପାଳନହର ହି ିଁ କେୁାଣ ହବାେି  ାବିଥାଏ। ॥4॥ 

 

ਇਕ ਸਬ੍ਦੀ ਬ੍ਹੁ ਰਚੂਪ ਅਵਧੂਿਾ ॥ 

ହକହ ିସାଧ ୁଏକ ନାମ ‘ଅହେଖ’ ହି ିଁ ହବାେୁଥାଏ, ହକହ ିସାଧ ୁବହୁରୂପୀ ହହାଇଯାଏ। 

                                                                                                                              

ਕਾਪਿੀ ਕਉਿੇ ਜਾਗੂਿਾ ॥ 

କପଡା ସାଧ ୁଛିଣ୍ଡା କପଡା ପିହେ, ଜାଗତୃି ସାଧ ୁରାତ୍ରି ଉଜାଗର ରହଥିାଏ। 

 

ਇਚਕ ਿੀਰਚਥ ਨਾਿਾ ॥੫॥ 

କିଛି ହୋକ ତୀଥମ ଯାତ୍ରାହର ସ୍ନାନ ଦ୍ଵାରା ମଧ୍ୟ ପ୍ର ୁ ପ୍ରାପି୍ତର ସମ୍ଭାବନା ସ୍ଵୀକାର କରନି୍ତ ॥5॥ 

 

ਚਨਰਹਾਰ ਵਰਿੀ ਆਪਰਸਾ ॥ 

 ନିରାହାର ରହବିା ବାୋ ବ୍ରତକୁ ହି ିଁ ଇଶ୍ଵର ମିଳନର ସାଧନ ମାନିଥାନି୍ତ, ଉଚ୍ଚ ଜାତିର ହୋକ ନିମ୍ ନ ଜାତିକୁ 

ଅସ୍ପୃ ୁ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਇਚਕ ਿੂਚਕ ਨ ਦੇਵਚਹ ਦਰਸਾ ॥ 

କିଛି ହୋକ ଗମୁ୍ଫାହର େୁଚି ରହଥିାନି୍ତ ଆଉ କାହାକୁ ନିଜର ଦ ମନ ଦିଅନି୍ତ ନାହି ିଁ। 

 

ਇਚਕ ਮਨ ਹੀ ਚਗਆਿਾ ॥੬॥ 

କିଛି ହୋକ ନିଜ ଚିତ୍ତ  ିତହର ହି ିଁ ବୁଦି୍ଧମାନ ଅଟନି୍ତ ॥6॥ 

 

ਘਾਚਿ ਨ ਚਕਨ ਹੀ ਕਹਾਇਆ ॥ 

ହକହ ିମଧ୍ୟ ନିଜକୁ କମ କହହ ନାହି ିଁ। 

 

ਸਭ ਕਹਿੇ ਹੈ ਪਾਇਆ ॥ 

ସମହେ କହନି୍ତ ହଯ ହସମାହନ  ଗବାନଙୁ୍କ ପାଇଯାଇଛନି୍ତ। 

 

ਚਜਸੁ ਮੇਿੇ ਸੋ ਭਗਿਾ ॥੭॥ 

କିନ୍ତୁ,  ଗବାନଙ୍କ  କ୍ତ ହସ ହହାଇଥାଏ ଯାହାକୁ  ଗବାନ ନିଜ ସାଥହିର ମିଳନ କରାନି୍ତ ॥7॥ 

                                                    

ਸਗਿ ਉਕਚਿ ਉਪਾਵਾ ॥  

ମ ିଁ ୁସବୁ ଯକିୁ୍ତ ଏବଂ ଉପାୟ 

 

ਚਿਆਗੀ ਸਰਚਨ ਪਾਵਾ ॥ 

ତୁାଗ କରି  ଗବାନଙ୍କ  ରଣକୁ ଆସିଛି। 
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ਨਾਨਕੁ ਗੁਰ ਿਰਚਣ ਪਰਾਿਾ ॥੮॥੨॥੨੭॥ 

ହହ ନାନକ!  ଗବାନଙ୍କ ପ୍ରାପି୍ତ ପାଇ ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣହର ପଡିବା ସହବମାତ୍ତମ ଯକିୁ୍ତ ଅହଟ ॥8॥2॥27॥ 

 

ੴ ਸਚਿਗੁਰ ਪਰਸਾਚਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇପାରିବା। 

 

ਚਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਿਾ ੧ ਘਰੁ ੩ ॥ 

ସିରିରାଗ ମହୋ 1 ଘରୁ 3 ॥ 

 

ਜੋਗੀ ਅੰਦਚਰ ਜੋਗੀਆ ॥ 

 ହହ ଇଶ୍ଵର! ତୁ ସଷିୃ୍ଟହର ଅହନକ ରୂପହର ବିଚରଣ କରୁଅଛୁ। ହଯାଗୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟହର ତୁହମ 

ହଯାଗୀରାଜ ଅଟ  

 

ਿੰੂ ਭੋਗੀ ਅੰਦਚਰ ਭੋਗੀਆ ॥ 

ଏବଂ ହ ାଗୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟହର ତୁହମ ମହାହ ାଗୀ ଅଟ। 

 

ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ਸੁਰਚਗ ਮਚਿ ਪਇਆਚਿ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ସ୍ଵଗମ ହୋକର ହଦବତା, ମତୁୃୁହୋକର ବାସୀ ତଥା ପାତାଳର ନାଗ ଆଦି ଜୀବ ତୁମର ହ ଦ ପାଇପାରି 

ନାହାନି୍ତ। ॥1॥  

 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਹਉ ਵਾਰਣੈ ਕੁਰਬ੍ਾਣੁ ਿੇਰੇ ਨਾਵ ਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁତୁମ ପାଖହର ଉତ୍ସଗିତ ଅହଟ, ମ ିଁ ୁହତାର ପବିତ୍ର ନାମ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅହଟ। ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਿੁਧੁ ਸੰਸਾਰ ੁਉਪਾਇਆ ॥ 

ତୁହମ ସଷିୃ୍ଟ କତ୍ତମା ଅଟ, ତୁହମ ହି ିଁ ସଂସାରର ରଚନା କରି  

 

ਚਸਰੇ ਚਸਚਰ ਧੰਧੇ ਿਾਇਆ ॥ 

ତାହାର  ାଗୁ ନିଦ୍ଧମାରଣ କରି ସାଂସାରିକ କାଯମୁ ହର େଗାଅ। 

 

ਵੇਖਚਹ ਕੀਿਾ ਆਪਣਾ ਕਚਰ ਕੁਦਰਚਿ ਪਾਸਾ ਢਾਚਿ ਜੀਉ ॥੨॥ 

 ନିଜ ରଚନାର ଧ୍ୟାନ ତୁହମ ସ୍ଵୟଂ ରଖଥିାଅ ଆଉ ନିଜର ମାୟା  କି୍ତ ଦ୍ଵାରା ଏହ ିସଂସାରର ଚଉପାଠିହର 

ନିରନ୍ତର ପ ା ହଖଳୁଥାଅ। ॥2॥ 

                                                                                                                              

ਪਰਗਚਿ ਪਾਹਾਰੈ ਜਾਪਦਾ ॥ 

ସଂପରୂ୍ଣ୍ମ ବିଶ୍ଵକୁ ତୁହମ ପ୍ରତୁକ୍ଷ ହଦଖ ୁଥାଅ। 

 

ਸਭੁ ਨਾਵੈ ਨੋ ਪਰਿਾਪਦਾ ॥ 

ପ୍ରହତୁକ ପ୍ରାଣୀ ହତାର ନାମର କାମନା କରିଥାନି୍ତ। 
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ਸਚਿਗੁਰ ਬ੍ਾਝੁ ਨ ਪਾਇਓ ਸਭ ਮੋਹੀ ਮਾਇਆ ਜਾਚਿ ਜੀਉ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ, ସଦଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ତୁମକୁ ଆଉ ହକହ ିପ୍ରାପ୍ତ କରାଇପାରିବ ନାହି ିଁ। ସମେ ପ୍ରାଣୀ ହମାହ ମାୟା 

ଜାେହର ୋଳସା ଗ୍ରେ ହହାଇ ଫସିରହଛିନି୍ତ। ॥3॥  

 

ਸਚਿਗੁਰ ਕਉ ਬ੍ਚਿ ਜਾਈਐ ॥ 

ମ ିଁ ୁସଦଗରୁୁଙ୍କ ପାଖହର ସମପିତ ଅହଟ,  

 

ਚਜਿੁ ਚਮਚਿਐ ਪਰਮ ਗਚਿ ਪਾਈਐ ॥ 

ଯାହାର ମିଳନରୁ ପରମ ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଥାଏ। 
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ਸੁਰਿ ਨਿ ਮੁਰਨ ਜਨ ਲੋਚਦੇ ਸੋ ਸਰਿਗੁਰਿ ਦੀਆ ਬੁਝਾਇ ਜੀਉ ॥੪॥ 

ସଦଗରୁୁ ମମୋମେ ମସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିଷୟମର କହିଛନି୍ତ ମେଉ ଁପରମୋତ୍ମୋଙୁ୍କ ପୋଇବୋ ପୋଇ ଁମଦବେୋ, ମୋନବ 

ଆଉ ଋଷି ମନିୁ କୋମନୋ କରିଥୋନି୍ତ ॥4॥ 

 

ਸਿਸੰਗਰਿ ਕੈਸੀ ਜਾਣੀਐ ॥ 

କିପରି ସେସଙ୍ଗେି ବିଷୟମର ଜୋଣପିୋରିବୋ? 

 

ਰਜਥੈ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀਐ ॥ 

ମସଠୋମର ମକବଳ ଏକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମ ଉଚ୍ଚୋରଣ ମହୋଇଥୋଏ। 

 

ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਹੁਕਮੁ ਹੈ ਨਾਨਕ ਸਰਿਗੁਰਿ ਦੀਆ ਬੁਝਾਇ ਜੀਉ ॥੫॥ 

ମହ ନୋନକ! ହରିନୋମ ହି ଁଇଶ୍ଵରଙ୍କ ହୁକୁମ ଅମେ, ଏହ ିକଥୋ ମମୋମେ ଗରୁୁଜୀ ବୁଝୋଇଛନି୍ତ ॥5॥ 

   

ਇਹੁ ਜਗਿੁ ਭਿਰਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ 

ଏହ ିସଂସୋର ସମେହ କୋରଣରୁ ଭ୍ରମମର ପଡିଛି। 

 

ਆਪਹੁ ਿੁਧੁ ਖੁਆਇਆ ॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! େୁମମ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁପ୍ରୋଣୀଙ୍କ କମମ ଅନୁସୋମର େୋହୋକୁ ଭୁଲୋଉଛ। 

 

ਪਿਿਾਪੁ ਲਗਾ ਦੋਹਾਗਣੀ ਭਾਗ ਰਜਨਾ ਕੇ ਨਾਰਹ ਜੀਉ ॥੬॥ 

ମସ ପ୍ରୋଣୀ େୋହୋର ଭୋଗୟମର ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ମିଳନ ନୋହି ଁ, ବିମେୋଗିନୀ ସ୍ତ୍ରୀ ଭଳି ପ୍ରେିଦିନ କଷ୍ଟ ପୋଉଥୋଏ। 

॥6॥ 

 

ਦੋਹਾਗਣੀ ਰਕਆ ਨੀਸਾਣੀਆ ॥ 

ବିଧବୋ ନୋରୀର ଲକ୍ଷଣ କଣ ? 

 

ਖਸਮਹੁ ਘੁਥੀਆ ਰਿਿਰਹ ਰਨਮਾਣੀਆ ॥ 

ମସ ପେି ଦ୍ଵୋରୋ ଉମପକି୍ଷେ ମନ-ରହେି ମହୋଇ ବୁଲୁଥୋଏ। 

 

ਮੈਲੇ ਵੇਸ ਰਿਨਾ ਕਾਮਣੀ ਦਖੁੀ ਿੈਰਣ ਰਵਹਾਇ ਜੀਉ ॥੭॥ 

ମସହ ିଦୁଭମୋଗୟଶୋଳୀ ନୋରୀଙ୍କ ମବଶ-ଭୁସୋ ମଳିନ ମହୋଇଥୋଏ ଆଉ ପ୍ରେିଦିନ କଷ୍ଟ ପୋଇ ପୋଇ ରୋତି୍ର 

ବିେୋଇଥୋଏ। ॥7॥ 

 

ਸੋਹਾਗਣੀ ਰਕਆ ਕਿਮੁ ਕਮਾਇਆ ॥ 

ସହୁୋଗିନୀ ଶଭୁ କମମ କଣ ଅଜମନ କରିଛି? 
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ਪੂਿਰਬ ਰਲਰਖਆ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ॥ 

େୋହୋକୁ ଇଶ୍ଵର ପବୂମ ଜନ୍ ମର ମକୌଣସି ଉତ୍ତମ କମମର ଫଳ ପ୍ରଦୋନ କରିଛନି୍ତ।  

 

ਨਦਰਿ ਕਿੇ ਕੈ ਆਪਣੀ ਆਪੇ ਲਏ ਰਮਲਾਇ ਜੀਉ ॥੮॥ 

ନିଜର କୃପୋ ଦୃଷି୍ଟ କରି ପରମମଶ୍ଵର େୋହୋକୁ ନିଜ ସୋଥମିର ମିଳନ କରିଛନି୍ତ ॥8॥ 

 

ਹੁਕਮੁ ਰਜਨਾ ਨੋ ਮਨਾਇਆ ॥ 

ମେଉ ଁଜିଜ୍ଞୋସ ୁପ୍ରୋଣୀ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଆମଦଶ ପୋଳନ କରିଛି, 

 

ਰਿਨ ਅੰਿਰਿ ਸਬਦ ੁਵਸਾਇਆ ॥ 

ମସ ଗରୁୁଙ୍କ ସଚ୍ଚୋ ଉପମଦଶ ମନମର ଧୋରଣ କରିଥୋଏ। 

 

ਸਹੀਆ ਸੇ ਸੋਹਾਗਣੀ ਰਜਨ ਸਹ ਨਾਰਲ ਰਪਆਿ ੁਜੀਉ ॥੯॥ 

ଏପରି ସଖୀ ସେୟବେୀ ପତ୍ନୀ ଅମେ, େିଏ ନିଜ ପେି ସୋଥମିର ପ୍ରୀେି କରିଥୋଏ। ॥9॥  

 

ਰਜਨਾ ਭਾਣੇ ਕਾ ਿਸੁ ਆਇਆ ॥ 

େିଏ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଇଚ୍ଛୋନୁସୋମର ପ୍ରସନ୍ନେୋ ଅନୁଭବ କରିଥୋଏ, 

 

ਰਿਨ ਰਵਚਹੁ ਭਿਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 

େୋହୋର ଭିେର ସମେହ ନିବୃତ୍ତ ମହୋଇେୋଇଥୋଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਸਰਿਗੁਿ ੁਐਸਾ ਜਾਣੀਐ ਜੋ ਸਭਸੈ ਲਏ ਰਮਲਾਇ ਜੀਉ ॥੧੦॥ 

ମହ ନୋନକ! ସଦଗରୁୁ ଏପରି ଦୟୋଳୁ ଅେନି୍ତ େିଏ ସମସ୍ତଙୁ୍କ ଭଗବୋନ ସହେି ମିଳନ କରୋଇଦିଅନି୍ତ 

॥10॥ 

 

ਸਰਿਗੁਰਿ ਰਮਰਲਐ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ମସ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହିେ ମିଳନ କରି ହରିନୋମ ରୂପୀ ଫଳ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିନିଏ। 

 

ਰਜਰਨ ਰਵਚਹੁ ਅਹਕਿਣੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 

େିଏ ନିଜ ଅହଂକୋରକୁ ନୋଶ କରିମଦଇଥୋଏ, 

 

ਦਿੁਮਰਿ ਕਾ ਦਖੁੁ ਕਰਿਆ ਭਾਗੁ ਬੈਠਾ ਮਸਿਰਕ ਆਇ ਜੀਉ ॥੧੧॥ 

େୋହୋର ମେ ବୁଦି୍ଧର ପୀଡୋ ନିବୃତ୍ତ ମହୋଇେୋଇଥୋଏ ଆଉ େୋହୋର ମସ୍ତକ ଉପମର ଭୋଗୟ ଉଦୟ 

ମହୋଇେୋଏ। ॥11॥ 

 

ਅੰਰਮਿਿੁ ਿੇਿੀ ਬਾਣੀਆ ॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ମେୋର ବୋଣୀ ଅମେୃ ସମୋନ ଅମେ। 
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ਿੇਰਿਆ ਭਗਿਾ ਰਿਦੈ ਸਮਾਣੀਆ ॥ 

ଏହୋ ମେୋର ଭକ୍ତର ହୃଦୟମର ଲୋଖେିୋଇଛି। 

 

ਸੁਖ ਸੇਵਾ ਅੰਦਰਿ ਿਰਖਐ ਆਪਣੀ ਨਦਰਿ ਕਿਰਹ ਰਨਸਿਾਰਿ ਜੀਉ ॥੧੨॥ 

େୁମର ମସବୋମର ହି ଁବୋସ୍ତବିକ ସଖୁର ଉପଲବ୍ଧ ିଅଛି ଆଉ ନିଜ କୃପୋ ଦୃଷି୍ଟମର େୁମମ ଭକ୍ତଙୁ୍କ 

ଭବସୋଗରରୁ ପୋର କରିଦିଅ ॥12॥ 

 

ਸਰਿਗੁਿ ੁਰਮਰਲਆ ਜਾਣੀਐ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହିେ ମିଳନ ମସମେମବମଳ ବୁଝୋପମଡ, 

 

ਰਜਿੁ ਰਮਰਲਐ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀਐ ॥ 

େଦି ଏହ ିମିଳନ ଦ୍ଵୋରୋ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମର ଉଚ୍ଚୋରଣ କରୋେୋଏ।  

 

ਸਰਿਗੁਿ ਬਾਝੁ ਨ ਪਾਇਓ ਸਭ ਥਕੀ ਕਿਮ ਕਮਾਇ ਜੀਉ ॥੧੩॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ବିନୋ କୋହୋକୁ ମଧ୍ୟ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରୋପ୍ତ ହୁଏ ନୋହି।ଁ ସୋରୋ ଦୁନିଆ ଧମମ-କମମ କରି କରି ଥକି େୋଇଛନି୍ତ। 

॥13॥  

 

ਹਉ ਸਰਿਗੁਿ ਰਵਿਹੁ ਘੁਮਾਇਆ ॥ 

ମ ଁ ୁ ନିଜ ନ୍ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରେି ସମପିେ ଅମେ,  

 

ਰਜਰਨ ਭਿਰਮ ਭੁਲਾ ਮਾਿਰਗ ਪਾਇਆ ॥ 

େିଏ ମମୋମେ ମୋୟୋ-େୃଷ୍ଣୋରୁ ବୋହୋର କରି ସେମୋଗମକୁ ମନଇଛନି୍ତ। 

 

ਨਦਰਿ ਕਿੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਆਪੇ ਲਏ ਿਲਾਇ ਜੀਉ ॥੧੪॥ 

େଦି ସଦଗରୁୁ ନିଜର କୃପୋ ଦୃଷି୍ଟ କରନି୍ତ , େୋହୋମହମଲ ମସ ମନୁଷୟକୁ ନିଜ ସଙ୍ଗେିମର ମିଶୋଇ ଦିଅନି୍ତ 

॥14॥  

 

ਿੰੂ ਸਭਨਾ ਮਾਰਹ ਸਮਾਇਆ ॥ 

ମହ ଭଗବୋନ! େୁମମ ସମସ୍ତ ପ୍ରୋଣୀଙ୍କ ଭିେମର ଅଛ। 

 

ਰਿਰਨ ਕਿਿੈ ਆਪੁ ਲੁਕਾਇਆ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ନିଜର ମଜୟୋେି ଗପୁ୍ତ ରୂପମର ମନୁଷୟର ହୃଦୟମର ରଖଛିନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਗੁਿਮੁਰਖ ਪਿਗਿੁ ਹੋਇਆ ਜਾ ਕਉ ਜੋਰਿ ਧਿੀ ਕਿਿਾਰਿ ਜੀਉ ॥੧੫॥ 

ମହ ନୋନକ! ମେଉ ଁମନୁଷୟର ହୃଦୟମର ଇଶ୍ଵର ନିଜ ମଜୟୋେି ରଖଛିନି୍ତ, ମସହ ିମନୁଷୟ ହୃଦୟମର 

ଇଶ୍ଵର ଗରୁୁଙ୍କ ମୋଧ୍ୟମମର ପ୍ରକେ ମହୋଇେୋନି୍ତ ॥15॥ 
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ਆਪੇ ਖਸਰਮ ਰਨਵਾਰਜਆ ॥ 

ମହ ଇଶ୍ଵର! େୁମମ ହି ଁେନର ମତିୂ୍ତ ଗଢି 

 

ਜੀਉ ਰਪੰਡੁ ਦੇ ਸਾਰਜਆ ॥ 

ମସଥମିର ପ୍ରୋଣର ସଂଚୋର କରି ମମୋମେ ଜୋେ କରିଛ। 

 

ਆਪਣੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਪੈਜ ਿਖੀਆ ਦਇੁ ਕਿ ਮਸਿਰਕ ਧਾਰਿ ਜੀਉ ॥੧੬॥ 

ନିଜର ଦୁଇ ହୋେ ମସ୍ତକ ଉପମର ରଖ ିପ୍ରଭୁ ନିଜ ମସବକର ପ୍ରେିଷ୍ ଠୋ ବରୋବର ରଖଥିୋନି୍ତ ॥16॥ 

 

ਸਰਭ ਸੰਜਮ ਿਹੇ ਰਸਆਣਪਾ ॥ 

ସମହୂ ଅେକଳ ଆଉ ଚେୁରେୋ ମକୌଣସି କୋମମର ଆମସ ନୋହି।ଁ 

 

ਮੇਿਾ ਪਿਭੁ ਸਭੁ ਰਕਛੁ ਜਾਣਦਾ ॥ 

ମମୋର ପ୍ରଭୁ ସବୁ କିଛି ଜୋଣନି୍ତ। 

 

ਪਿਗਿ ਪਿਿਾਪੁ ਵਿਿਾਇਓ ਸਭੁ ਲੋਕੁ ਕਿੈ ਜੈਕਾਿ ੁਜੀਉ ॥੧੭॥ 

ଇଶ୍ଵର ମମୋର ପ୍ରେୋପ ପ୍ରକେ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ସମମସ୍ତ ମମୋର ଜୟ ଜୟକୋର କରିବୋମର ଲୋଗିଛନି୍ତ। 

॥17॥ 

 

ਮੇਿੇ ਗੁਣ ਅਵਗਨ ਨ ਬੀਚਾਰਿਆ ॥ 

ପରମୋତ୍ମୋ ମମୋର ଗଣୁ ଅବଗଣୁ ପ୍ରେି ଧ୍ୟୋନ ମଦଇନୋହୋନି୍ତ, 

 

ਪਿਰਭ ਅਪਣਾ ਰਬਿਦ ੁਸਮਾਰਿਆ ॥ 

ମସ େ ମକବଳ ଭକ୍ତଙ୍କ ଲଜ୍ଜୋ ରଖଛିନି୍ତ। 

 

ਕੰਰਠ ਲਾਇ ਕੈ ਿਰਖਓਨੁ ਲਗੈ ਨ ਿਿੀ ਵਾਉ ਜੀਉ ॥੧੮॥ 

ଇଶ୍ଵର ନିମଜ ଗଳୋମର ଲଗୋଇ ମମୋର ରକ୍ଷୋ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ମମୋମେ ଗରମ ପବନ ମଧ୍ୟ ସ୍ପଶମ 

କରିପୋରିବ ନୋହି ଁ॥17॥ 

 

ਮੈ ਮਰਨ ਿਰਨ ਪਿਭੂ ਰਧਆਇਆ ॥ 

ନିଜ େନ-ମନମର ମ ଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ସୁ୍ତେି କରିଛି। 

 

ਜੀਇ ਇਰਛਅੜਾ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ଏଥପିୋଇ ଁ, ମମୋମେ ମମନୋବୋଞ୍ଚେି ଫଳ ପ୍ରୋପ୍ତ ମହୋଇଛି। 

 

ਸਾਹ ਪਾਰਿਸਾਹ ਰਸਰਿ ਖਸਮੁ ਿੰੂ ਜਰਪ ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਨਾਉ ਜੀਉ ॥੧੯॥ 

ମହ ଇଶ୍ଵର ! େୁମମ ସମ୍ରୋେଙ୍କ ମଧ୍ୟ ସମ୍ରୋେ ଅେ, ଏଥପିୋଇ ଁ, ମହ ନୋନକ! ମ ଁ ୁେୁମର ନୋମ ସ୍ମରଣମର 

ଜୀବନ ଧୋରଣ କରିଅଛି ॥19॥ 
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ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 

ହେ ଭଗବାନ! ତୁହେ ସ୍ଵୟଂ ସଷିୃ୍ଟର ରଚନା କରିଛ  

 

ਦਜੂਾ ਖੇਲੁ ਕਰਿ ਰਦਖਲਾਇਆ ॥ 

ଆଉ ଜଗତ ରୂପୀ ହେଳକୁ ସଜାଇ ପ୍ରତୟକ୍ଷ କରିଛି। 

 

ਸਭੁ ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਿਤਦਾ ਰਜਸੁ ਭਾਵੈ ਰਤਸੈ ਬੁਝਾਇ ਜੀਉ ॥੨੦॥ 

ସେସ୍ତ ସତୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସତୟ େୁକୁେ ପ୍ରସାର ହେଉଛି,କିନ୍ତୁ, ତାୋଙ୍କ େଳୂ ରେସୟକୁ ହସ ବୁଝପିାରିହବ 

ଯାୋକୁ ତୁହେ ବୁଝାଅ ॥20॥ 

  

ਗੁਿ ਪਿਸਾਦੀ ਪਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଯିଏ ଭଗବାନଙୁ୍କ ପାଇଯାଇଛି,  

 

ਰਤਥੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 

ଭଗବାନ ତାୋର ୋୟା ହୋେକୁ ନଷ୍ଟ କରିହେଇଛନି୍ତ। 

 

ਰਕਿਪਾ ਕਰਿ ਕੈ ਆਪਣੀ ਆਪੇ ਲਏ ਸਮਾਇ ਜੀਉ ॥੨੧॥ 

ନିଜ କୃପା କରି ହସ ସ୍ଵୟଂ ନିଜ ସାଥହିର େିଳନ କରାଇଛନି୍ତ। ॥21॥ 

                                                                    

ਗੋਪੀ ਨੈ ਗੋਆਲੀਆ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁହେ େି ିଁ ହଗାପୀ ଅଟ, ତୁହେ େି ିଁ ଯେନୁା ଅଟ, 

 

ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਗੋਇ ਉਠਾਲੀਆ ॥ 

ତୁହେ େ ିକୃଷ୍ଣ ଅଟ, ତୁହେ େି ିଁ କୃଷ୍ଣ ରୂପହର ହଗାବର୍ଦ୍ଧନ ପବଧତ ନିଜ ଆଙୁ୍ଗଠିହର ଉଠାଇ ଥଲି।  

 

ਹੁਕਮੀ ਭਾਾਂਡੇ ਸਾਰਜਆ ਤੂੂੰ ਆਪੇ ਭੂੰਰਨ ਸਵਾਰਿ ਜੀਉ ॥੨੨॥ 

ତୁହେ େି ିଁ ନିଜ େୃେୟହର ଜୀବକୁ ଶରୀରରୂପୀ ହପାଷାକ ନିେିତ କରିଛ, ତୁହେ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଏେ ିଶରୀରରୁପି 

ହପାଷାକକୁ ନଷ୍ଟ କରିଥାଅ ଏବଂ ନିେଧାଣ କରିଥାଅ ॥22॥ 

 

ਰਜਨ ਸਰਤਗੁਿ ਰਸਉ ਰਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ 

ଯିଏ ନିଜର ଚିତ୍ତ ସେଗରୁୁଙ୍କ ସେତି ଲଗାଇଛନି୍ତ,  

 

ਰਤਨੀ ਦਜੂਾ ਭਾਉ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 

ହସ ୋୟାର ହୋେ େୂର କରିହେଇଛନି୍ତ। 
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ਰਨਿਮਲ ਜੋਰਤ ਰਤਨ ਪਰਾਣੀਆ ਓਇ ਚਲੇ ਜਨਮੁ ਸਵਾਰਿ ਜੀਉ ॥੨੩॥ 

ଏପରି ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ହଜୟାତି ନିେଧଳ ହୋଇଯାଇଥାଏ। ହସ ନିଜ ଜୀବନକୁ ପାଳନ କରି ପରହଲାକକୁ 

ଯାଇଥାଏ। ॥23॥   

 

ਤੇਿੀਆ ਸਦਾ ਸਦਾ ਚੂੰਰਗਆਈਆ ॥  

ହେ ଭଗବାନ! ତୁହେ ସବଧୋ ହୋର ଉପକାର କରିଛ, 

 

ਮੈ ਿਾਰਤ ਰਦਹੈ ਵਰਡਆਈਆਾਂ ॥ 

ହୋ’ ଉପହର କୃପା କର, କାରଣ େିନ ରାତି େ ିଁ ୁତୁେ େେେିା କରୁଛି।admire by night and day. 

 

ਅਣਮੂੰਰਗਆ ਦਾਨੁ ਦੇਵਣਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਸਮਾਰਲ ਜੀਉ ॥੨੪॥੧॥ 

ତୁ ଏହତ େୟାଳୁ ହଯ ୋଗିବା ବିନା େି ିଁ ଜୀବକୁ ୋନ ହେଉଛୁ। ହେ ନାନକ! ସବଧୋ ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ 

କରୁଥାଅ ॥24॥1॥ 

 

ਰਸਿੀਿਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସିରିରାଗ େେଲା 5 ॥ 

 

ਪੈ ਪਾਇ ਮਨਾਈ ਸੋਇ ਜੀਉ ॥ 

େ ିଁ ୁସେଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣହର ପଡି ତାଙୁ୍କ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ କରୁଛି,  

 

ਸਰਤਗੁਿ ਪੁਿਰਖ ਰਮਲਾਇਆ ਰਤਸੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਿ ੁਨ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

କାରଣ, େୋପରୁୁଷ ସେଗରୁୁ ହୋହତ ହସେ ିଇଶ୍ଵରଙ୍କ ସେତି େିଳାଇଛନି୍ତ । ତାଙ୍କ ଭଳି େୋନ 

ଜଗତହର ଅନୟ ହକେ ିନାୋନି୍ତ ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਗੋਸਾਈ ਰਮਹੂੰਡਾ ਇਠੜਾ ॥ 

ହୋର ୋଲିକ ପ୍ରଭୁ ହୋର ଅତି ପି୍ରୟ ଅଟନି୍ତ,  

 

ਅੂੰਮ ਅਬੇ ਥਾਵਹੁ ਰਮਠੜਾ ॥ 

ହସ ୋତା ଆଉ ପିତା ଠାରୁ ବେୁତ େିଠା ଲାଗିଥାନି୍ତ। 

 

ਭੈਣ ਭਾਈ ਸਰਭ ਸਜਣਾ ਤੁਧੁ ਜੇਹਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ଭଉଣୀ, ଭାଇ, େିତ୍ର ଆେି ସ୍ଵଜନହର ତୁେ ଭଳି ଆଉ ହକେ ିନାେି ିଁ ॥1॥ 

 

ਤੇਿੈ ਹੁਕਮੇ ਸਾਵਣੁ ਆਇਆ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ଭଉଣୀ, ଭାଇ, େିତ୍ର ଆେି ସ୍ଵଜନହର ତୁେ ଭଳି ଆଉ ହକେ ିନାେି ିଁ ॥1॥ 

 

ਮੈ ਸਤ ਕਾ ਹਲੁ ਜੋਆਇਆ ॥ 

ତୁେର ଆହେଶହର ଶ୍ରାବଣ ୋସ ଆହସ 

SikhBookClub.com 307 



ਨਾਉ ਬੀਜਣ ਲਗਾ ਆਸ ਕਰਿ ਹਰਿ ਬੋਹਲ ਬਖਸ ਜਮਾਇ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ତୁେର ପ୍ରସନ୍ନତା ପାଇ ିଁ େ ିଁ ୁସତୟର ପରିସି୍ଥତିହର ହଯାଡି ହୋଇଛି  ॥2॥ 

                                                                  

ਹਉ ਗੁਿ ਰਮਰਲ ਇਕੁ ਪਛਾਣਦਾ ॥ 

ଏେ ିଆଶାହର ହଯ ଇଶ୍ଵର, ନିଜର କୃପା ଦ୍ଵାରା ୋନର ଅୋର ଉତ୍ପର୍ଣ୍ଧ କରିହବ, େ ିଁ ୁନାେ ବୀଜ 

ବୁଣବିାହର ଲାଗିଛି ॥2॥  

 

ਦਯੁਾ ਕਾਗਲੁ ਰਚਰਤ ਨ ਜਾਣਦਾ ॥ 

େ ିଁ ୁନିଜ େନହର ଅନୟ କିଛି େସିାବ ଜାହଣ ନାେି ିଁ। 

 

ਹਰਿ ਇਕਤੈ ਕਾਿੈ ਲਾਇਓਨੁ ਰਜਉ ਭਾਵੈ ਰਤਾਂਵੈ ਰਨਬਾਰਹ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ କାଯଧୟ ହୋର ୋୟିତ୍ଵହର ଲଗାଇଛନି୍ତ, ହଯଉ ିଁ ଭଳି ତାୋଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, େ ିଁ ୁହସେିଭଳି 

ତାୋ ସମ୍ପର୍ଣ୍ଧ କରିଥାଏ। ॥3॥ 

                                                                                                

ਤੁਸੀ ਭੋਰਗਹੁ ਭੁੂੰਚਹੁ ਭਾਈਹੋ ॥ 

ହେ ହୋର ଭାଇ! ତୁହେ ନାେ ପୋଥଧ ହସବନ କର ଏବଂ ଆନନ୍ଦ ପାଅ। 

 

ਗੁਰਿ ਦੀਬਾਰਣ ਕਵਾਇ ਪੈਨਾਈਓ ॥ 

ପରହେଶ୍ଵରଙ୍କ େରବାରହର ଗରୁୁହେବ ହୋହତ ଭକି୍ତରୁପି ହପାଷାକ ହେଇ ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ପ୍ରୋନ କରିଛନି୍ତ।  

                                                   

ਹਉ ਹੋਆ ਮਾਹਿ ੁਰਪੂੰਡ ਦਾ ਬੂੰਰਨ ਆਦੇ ਪੂੰਰਜ ਸਿੀਕ ਜੀਉ ॥੪॥ 

େ ିଁ ୁଶରୀର ରୂପୀ ଗ ିଁାର ସ୍ଵାେୀ ହୋଇଯାଇଛି ଆଉ କାେ, ହରାଧ, ହଲାଭ, ହୋେ, ଅେଂକାର ଇତୟାେି 

ପାଞ୍ଚ ଶତ୍ରୁକୁ େ ିଁ ୁବାନି୍ଧ ହେଇଛି ॥4॥ 

 

ਹਉ ਆਇਆ ਸਾਮਹਹ੍ੈ ਰਤਹੂੰਡੀਆ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! େ ିଁ ୁହଯହବଠାରୁ ହତାର ଶରଣ ହନଇଛି 

   

ਪੂੰਰਜ ਰਕਿਸਾਣ ਮੁਜੇਿੇ ਰਮਹਰਡਆ ॥ 

ହସହତହବଳ ଠାରୁ ହୋର ପାଞ୍ଚ ଜ୍ଞାହନନ୍ଦ୍ରିୟ ହୋର ହସବକକ େନ ହୋର ଆଜ୍ଞାହର ରେଥିାଏ। 

 

ਕੂੰਨੁ ਕੋਈ ਕਰਿ ਨ ਹੂੰਘਈ ਨਾਨਕ ਵੁਠਾ ਘੁਰਘ ਰਗਿਾਉ ਜੀਉ ॥੫॥ 

ହୋର ବିରୁର୍ଦ୍ହର ବତ୍ତଧୋନ କିଏ େଣୁ୍ଡ ଉଠାଇବାକୁ ସାେସ କରିପାହର ନାେି ିଁ। ହେ ନାନକ! ଏଥପିାଇ ିଁ 

ଶରୀର ରୂପୀ ଗ ିଁା ଆଧ୍ୟାତି୍ମକ ଭାବନାହର ରେିଅଛି ॥5॥ 

                                                                                                                              

ਹਉ ਵਾਿੀ ਘੁੂੰਮਾ ਜਾਵਦਾ ॥ 

ହେ ହୋର ପ୍ରଭୁ! େ ିଁ ୁତୁେ ପ୍ରତି ସେପିତ ଅହଟ,  
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ਇਕ ਸਾਹਾ ਤੁਧੁ ਰਧਆਇਦਾ ॥ 

ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସହର ତୁେର େି ିଁ ନାେ ଜପ କରୁଛି।  

  

ਉਜੜੁ ਥੇਹੁ ਵਸਾਇਓ ਹਉ ਤੁਧ ਰਵਟਹੁ ਕੁਿਬਾਣੁ ਜੀਉ ॥੬॥ 

ହୋର େନ ଭଙ୍ଗା ଗ ିଁା (ଗଣୁ ରେତି) ଭଳି ଥଲିା, ତୁହେ ତାୋକୁ ଗଢି ହେଇଛ, ଏଥପିାୟନେନୁ ତୁେ 

ପାେହର ସେପିତ ଅହଟ ॥6॥  

                                                                                                                              

ਹਰਿ ਇਠੈ ਰਨਤ ਰਧਆਇਦਾ ॥ 

ହେ ହୋର ପି୍ରୟତେ ପ୍ରଭୁ! େ ିଁ ୁତୁେର ସବଧୋ ସ୍ମରଣ କରୁଅଛି। 

 

ਮਰਨ ਰਚੂੰਦੀ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਇਦਾ ॥ 

ଆଉ ହୋର ଅଭିଳାଷ ହଯପରି ଥଲିା, ହୋର କାେନା ହସପରି ପରୁା ହୋଇଗଲା। 

 

ਸਭੇ ਕਾਜ ਸਵਾਰਿਅਨੁ ਲਾਹੀਅਨੁ ਮਨ ਕੀ ਭੁਖ ਜੀਉ ॥੭॥ 

ତୁହେ ହୋର ସେସ୍ତ କାେ ସମ୍ପର୍ଣ୍ଧ କରିଛ ଆଉ ହୋର ଆତ୍ମାର ହଭାକ ନିବୃତ୍ତ କରିହେଇଛ ॥7॥ 

 

ਮੈ ਛਰਡਆ ਸਭੋ ਧੂੰਧੜਾ ॥ 

େ ିଁ ୁସଂସାରର େିଥୟା କାଯଧୟ ତୟାଗ କରିହେଇଛି। 

 

ਗੋਸਾਈ ਸੇਵੀ ਸਚੜਾ ॥ 

େ ିଁ ୁସଷିୃ୍ଟର ସ୍ଵାେୀଙୁ୍କ ଆରାଧନା କରୁଛି।  

 

ਨਉ ਰਨਰਧ ਨਾਮੁ ਰਨਧਾਨੁ ਹਰਿ ਮੈ ਪਲੈ ਬਧਾ ਰਛਰਕ ਜੀਉ ॥੮॥ 

ନବନିଧଙୁି୍କ ହେବାହର ସେଥଧ କଳ୍ପବୃକ୍ଷ-ସୋନ େରିନାେ ହୋହତ େିଳିଛି, ଯାୋ ବଡ ଯତ୍ନ ସେକାହର 

ହୋର ଅନ୍ତେଧନକୁ ସଂଯକୁ୍ତ ହୋଇଛି ॥8॥ 

 

ਮੈ ਸੁਖੀ ਹੂੂੰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 

େ ିଁ ୁବେୁତ ସେୁୀ ଅହଟ କାରଣ େ ିଁ ୁସେୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିହେଇଛି। 

 

ਗੁਰਿ ਅੂੰਤਰਿ ਸਬਦ ੁਵਸਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୁ ହୋର େୃେୟହର ଭଗବାନଙ୍କ ନାେ ବସାଇଛନି୍ତ।  

 

ਸਰਤਗੁਰਿ ਪੁਿਰਖ ਰਵਖਾਰਲਆ ਮਸਤਰਕ ਧਰਿ ਕੈ ਹਥੁ ਜੀਉ ॥੯॥ 

ସେଗରୁୁ ହୋର େସ୍ତକହର ୋତ ରେ,ି ଅଥଧାତ, ଆଶୀବଧାେ ହେଇ ସାକ୍ଷାତ୍ ଭଗବାନଙ୍କ େଶଧନ 

କରାଇଛନି୍ତ ॥9॥ 

 

ਮੈ ਬਧੀ ਸਚੁ ਧਿਮ ਸਾਲ ਹੈ ॥ 

େ ିଁ ୁସଚ୍ଚା େନ୍ଦିରର ଧେଧଶାଳା ବନାଇଅଛି। 
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ਗੁਿਰਸਖਾ ਲਹਦਾ ਭਾਰਲ ਕੈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶଷିୟକୁ ହୋଜି େ ିଁ ୁଏଠାକୁ ହନଇ ଆସିଛି। 

 

ਪੈਿ ਧੋਵਾ ਪਖਾ ਫੇਿਦਾ ਰਤਸੁ ਰਨਰਵ ਰਨਰਵ ਲਗਾ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥੧੦॥ 

େ ିଁ ୁଅହନକ ଚରଣ ହଧାଉ ଅଛି, ବିଞ୍ଚଛିୁ ଆଉ ବିନମ୍ରତା ପବୂଧକ ନତ ହୋଇ ତାଙ୍କରି ଚରଣ ସ୍ପଶଧ କରୁଅଛି 

॥10॥ 
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Page 74 

 

ਸੁਣਿ ਗਲਾ ਗੁਰ ਪਣਿ ਆਇਆ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶଷି୍ୟ ଠାରୁ ଶଣୁ ିମ   ୁଗରୁୁଙ୍କ ପାଖକୁ ଆସିଛି। 

 

ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਣਦੜਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୁ ମମାମେ ନାମ, ଦାନ-ପଣୂୟ ଆଉ ସ୍ନାନ ନିଶି୍ଚେ କରାଇମଦଇଛନି୍ତ। 

 

ਸਭੁ ਮੁਕਤੁ ਿੋਆ ਸੈਸਾਰੜਾ ਨਾਨਕ ਸਚੀ ਬੇੜੀ ਚਾਣੜ ਜੀਉ ॥੧੧॥ 

ମେ ନାନକ! ନାମ ରୂପୀ ସଚ୍ଚା ନାବ ଉପମର ଥବିା କାରଣରୁ ସାରା ସଂସାର ବଞ୍ଚିଯାଇଛି ॥11॥ 

 

ਸਭ ਣਸਿਸਣਿ ਸੇਵੇ ਣਦਨੁ ਰਾਣਤ ਜੀਉ ॥ 

ମେ ପ୍ରଭୁ! ସାରା ସଷିୃ୍ଟ ଦିନ ରାେି ମୋର ମସବାର ଫଳ ପାଇଥାଏ। 

 

ਦੇ ਕੰਨੁ ਸੁਿਿੁ ਅਰਦਾਣਸ ਜੀਉ ॥ 

 ମେ ସ୍ଵାମୀ! ନିଜ କାନ ମଦଇ ମମାର ପ୍ରାଥଥନା ଶଣୁ। 

 

ਠੋਣਕ ਵਜਾਇ ਸਭ ਣਿਠੀਆ ਤੁਣਸ ਆਪੇ ਲਇਅਨੁ ਛਿਾਇ ਜੀਉ ॥੧੨॥ 

ମ   ୁସମସ୍ତଙୁ୍କ ଭଲ ଭାବମର ନିର୍ଣ୍ଥୟ କରି ମଦଖ ିମଦଇଛି। ମକବଳ େୁମମ େି   ନିଜ ପ୍ରସନ୍ନୋ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀକୁ 

ମମାକ୍ଷ ପ୍ରଦାନ କରିଥାଅ। ॥12॥   

 

ਿੁਣਿ ਿੁਕਮੁ ਿੋਆ ਣਮਿਰਵਾਿ ਦਾ ॥ 

ବର୍ତ୍ଥମାନ, କୃପାଳୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଆମଦଶ ଜାରି ମୋଇଯାଇଛି। 

 

ਪੈ ਕੋਇ ਨ ਣਕਸੈ ਰਞਾਿਦਾ ॥ 

ମକେ ିମଧ୍ୟ କାୋକୁ ଦୁୁଃଖୀ କରନି୍ତ ନାେି  ।  

 

ਸਭ ਸੁਖਾਲੀ ਵੁਠੀਆ ਇਿੁ ਿੋਆ ਿਲੇਮੀ ਰਾਜੁ ਜੀਉ ॥੧੩॥ 

ସାରା ଦୁନିଆ ସଖୁୀ ରେିଛି, କାରଣ ଏଠାମର ବର୍ତ୍ଥମାନ ସାତି୍ତ୍ଵକ ରାଜ ସ୍ଥାପିେ ମୋଇଯାଇଛି। ॥13॥  

                                                                                   

ਣ ੰਣਮ ਣ ੰਣਮ ਅੰਣਮਿਤੁ ਵਰਸਦਾ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ମମଘ ଭଳି ଅମେୃ ବଷ୍ଥା କରୁଛନି୍ତ। 

 

ਬੋਲਾਇਆ ਬੋਲੀ ਖਸਮ ਦਾ ॥ 

ମ   ୁମସେିଭଳି ମବାଲୁଅଛି, ମଯଉ   ପରି ଭଗବାନ ମମାମେ ମବାଲାଉଛନି୍ତ। 
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ਬਿੁ ਮਾਿੁ ਕੀਆ ਤੁਧੁ ਉਪਰੇ ਤ ੰ ਆਪੇ ਪਾਇਣਿ ਥਾਇ ਜੀਉ ॥੧੪॥ 

ମେ ଦାୋ! େୁମ ଉପମର ମମାର ବଡ ଗବଥ ଅଛି। େୁମମ ସ୍ଵୟଂ େି   ମମାର କମଥ ନିରି୍ଦ୍ଦଷ୍ଟ କରି ସଫଳ 

କରାଉଛ ॥14॥ 

 

ਤੇਣਰਆ ਭਗਤਾ ਭੁਖ ਸਦ ਤੇਰੀਆ ॥ 

ମେ ପ୍ରଭୁ! େୁମର ଭକ୍ତଙୁ୍କ ସବଥଦା େୁମର ଦଶଥନର ଲାଳସା ଅଛି। 

 

ਿਣਰ ਲੋਚਾ ਪ ਰਨ ਮੇਰੀਆ ॥ 

ମେ ପ୍ରଭୁ! ମମାର ମମନାବାଞ୍ଚେି କାମନାକୁ ସଫଳ କର। 

 

ਦੇਿੁ ਦਰਸੁ ਸੁਖਦਾਣਤਆ ਮੈ ਗਲ ਣਵਣਚ ਲੈਿੁ ਣਮਲਾਇ ਜੀਉ ॥੧੫॥ 

ମେ ସଖୁଦାୋ! ମମାମେ ନିଜର ଦଶଥନ କରାଇ ନିଜ ଗଳାମର ଲଗାଅ ॥15॥ 

 

ਤੁਧੁ ਜੇਵਿੁ ਅਵਰ ੁਨ ਭਾਣਲਆ ॥ 

ମୋର ଭଳି ମୋନ ମମାମେ ଆଉ ମକେ ିମିଳି ନାୋନି୍ତ। 

 

ਤ ੰ ਦੀਪ ਲੋਅ ਪਇਆਣਲਆ ॥ 

େୁମମ ଧରିତ୍ରୀ, ଆକାଶ ଓ ପାୋଳମର ବୟାପକ ଅଟ।   

 

ਤ ੰ ਥਾਣਨ ਥਨੰਤਣਰ ਰਣਵ ਰਣਿਆ ਨਾਨਕ ਭਗਤਾ ਸਚੁ ਅਧਾਰ ੁਜੀਉ ॥੧੬॥ 

ସାେ ଦ୍ଵୀପ ଆଉ ପାୋଳ ମଲାକମର େୁମର େି   ଆମଲାକ ପ୍ରସାରିେ ଅଛି। ମେ ନାନକ! ଭକ୍ତକୁ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସାୋରା େି   ଅଛି। ॥16॥ 

 

ਿਉ ਗੋਸਾਈ ਦਾ ਪਣਿਲਵਾਨੜਾ ॥ 

ମ   ୁନିଜ ମାଲିକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଏକ ମଛାଟ ପେଲମାନ ଅମଟ। 

 

ਮੈ ਗੁਰ ਣਮਣਲ ਉਚ ਦਮੁਾਲੜਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ସେିେ ମିଶ ିମ   ୁଏକ ଉଚ୍ଚ ପଗଡି ବନାଇ ପାରିଛି, ମ   ୁପାଞ୍ଚ ଶତ୍ରୁକୁ େରାଇପାରିଛି। 

 

ਸਭ ਿੋਈ ਣਛੰ  ਇਕਠੀਆ ਦਯੁ ਬੈਠਾ ਵੇਖੈ ਆਣਪ ਜੀਉ ॥੧੭॥ 

ମମାର କୁସି୍ତ ମଦଖବିା ପାଇ   େମାସା ମଦଖବିା ବାଲାଙ୍କ ଭିଡ ଏକତ୍ର ମୋଇଯାଇଛି ଆଉ ଦୟାଳୁ 

ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ବସି ମଦଖଛୁନି୍ତ ॥17॥ 

 

ਵਾਤ ਵਜਣਨ ਿੰਮਕ ਭੇਰੀਆ ॥ 

‘ଆଖଡାମର ବାଜା, ମ ାଲ ଓ ବଂଶୀ ଆଦି ବାଜଅୁଛି। 

 

ਮਲ ਲਥੇ ਲੈਦੇ ਫੇਰੀਆ ॥ 

ପେଲମାନ ଆଖଡା ଭିେମର ପ୍ରମବଶ କରିଥାଏ ଆଉ ୋୋର ଆଖପାଖମର ଚକ୍କର କାଟୁଥାଏ। 
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ਣਨਿਤੇ ਪੰਣਜ ਜੁਆਨ ਮੈ ਗੁਰ ਥਾਪੀ ਣਦਤੀ ਕੰਣਿ ਜੀਉ ॥੧੮॥ 

ମ   ୁଏକା େି   ପାଞ୍ଚ ଯବାନକୁ (କାମ, ମରାଧ, ମଲାଭ, ମମାେ, ଅେଂକାର)କୁ ପରାଜିେ କରିମଦଇଛି ଆଉ 

ଗରୁୁ ମମାର ପିଠି ଉପମର ଆଶୀବଥାଦ ମଦଇଛନି୍ତ  

 

ਸਭ ਇਕਠੇ ਿੋਇ ਆਇਆ ॥ 

ସମସ୍ତ ଜୀବ ଜନ୍ ମ ମନଇ ଦୁନିଆମର ଏକାଠି ମୋଇଛନି୍ତ।  

 

ਘਣਰ ਜਾਸਣਨ ਵਾਿ ਵਿਾਇਆ ॥ 

ମସ ବିଭିନ୍ନ ମଯାନିମର ପଡିରେ ିନିଜ ଘର ପରମଲାକକୁ ଚାଲିଯିବ। 

 

ਗੁਰਮੁਣਖ ਲਾਿਾ ਲੈ ਗਏ ਮਨਮੁਖ ਚਲੇ ਮ ਲੁ ਗਵਾਇ ਜੀਉ ॥੧੯॥ 

ଗରୁୁମଖୁ ନାମରୂପି ପଞିୁ୍ଜର ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ଯିବ, ମଯମେମବମଳ ମନମଖୁ ନିଜ ମଳୂ େରାଇମଦବ। 

॥19॥ 

 

ਤ ੰ ਵਰਨਾ ਣਚਿਨਾ ਬਾਿਰਾ ॥ 

 ମେ ପ୍ରଭୁ! ମୋର ମକୌଣସି ବର୍ଣ୍ଥ ଅଥବା ଚିହ୍ନ ନାେି  । 

                                                                                       

ਿਣਰ ਣਦਸਣਿ ਿਾਜਰ ੁਜਾਿਰਾ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ପ୍ରେୟକ୍ଷ ଭାବମର ସମସ୍ତଙୁ୍କ ଦଶଥନ ଦିଅନି୍ତ। 

 

ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਤੁ ੈ ਣਧਆਇਦੇ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਰਤੇ ਗੁਿਤਾਸੁ ਜੀਉ ॥੨੦॥ 

ମେ ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର! ମେ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପରମମଶ୍ଵର! େୁମର ଭକ୍ତ େୁମର ଯମଶାଗାନ ନିରନ୍ତର ଶଣୁ ିଥାଏ, 

ମୋର ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ଆଉ ମୋର େି   ରଙ୍ଗମର ମଗ୍ନ ରେଥିାଏ। ॥20॥ 

  

ਮੈ ਜੁਣਗ ਜੁਣਗ ਦਯੈ ਸੇਵੜੀ ॥ 

ମ   ୁସମସ୍ତ ଯଗୁମର ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ କରୁଅଛି। 

 

ਗੁਣਰ ਕਿੀ ਣਮਿਿੀ ਜੇਵੜੀ ॥ 

ଗରୁୁ ମାୟା ବନ୍ଧନର ମବଡି କାଟି ମଫାପାଡି ମଦଇଛନି୍ତ। 

 

ਿਉ ਬਾਿੁਣੜ ਣਛੰ  ਨ ਨਚਊ ਨਾਨਕ ਅਉਸਰ ੁਲਧਾ ਭਾਣਲ ਜੀਉ ॥੨੧॥੨॥੨੯॥ 

ମ   ୁସଂସାରର ଆଖଡାକୁ ବାରମ୍ବାର ନାଟକ କରିବାକୁ ଯିବି ନାେି  , କାରଣ ମେ ନାନକ! ମ   ୁମନୁଷ୍ୟ 

ଜୀବନର ପ୍ରକୃେ ମଲୂୟ ଜାଣ ିୋୋକୁ ସାଥଥକ କରିମଦଇଛି ॥21॥2॥29॥  

                                                       

ੴ ਸਣਤਗੁਰ ਪਿਸਾਣਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାୋକୁ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇପାରିବା। 
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ਣਸਰੀਰਾਗੁ ਮਿਲਾ ੧ ਪਿਰੇ ਘਰ ੁ੧ ॥ 

 ସିରିରାଗ ମେଲା 1 ପେରା ଘରୁ 1 ॥ 

 

ਪਣਿਲੈ ਪਿਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ ਵਿਜਾਣਰਆ ਣਮਤਿਾ ਿੁਕਣਮ ਪਇਆ ਗਰਭਾਣਸ ॥ 

ମେ ମମାର ଅଜଣା ମିତ୍ର! ଜୀବନ ରୂପୀ ରାତ୍ରିର ପ୍ରଥମ ପ୍ରେରମର ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଆମଦଶ ଅନୁସାମର ପ୍ରାଣୀ 

ମାୋଙ୍କ ଗଭଥମର ଆସିଥାଏ। 

   

ਉਰਧ ਤਪੁ ਅੰਤਣਰ ਕਰੇ ਵਿਜਾਣਰਆ ਣਮਤਿਾ ਖਸਮ ਸੇਤੀ ਅਰਦਾਣਸ ॥ 

ମେ ମମାର ଅଜଣା ମିତ୍ର! ମସ ଗଭଥମର ଓଲଟା ରେ ିେପସୟା କରିଥାଏ ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ସମମ୍ଖୁମର 

ପ୍ରାଥଥନା କରୁଥାଏ। 

                                                                                                                 

ਖਸਮ ਸੇਤੀ ਅਰਦਾਣਸ ਵਖਾਿੈ ਉਰਧ ਣਧਆਣਨ ਣਲਵ ਲਾਗਾ ॥    

ମସ ଓଲଟା ରେ ିଭଗବାନଙ୍କ ଧ୍ୟାନମର ମନ ଲଗାଇଥାଏ।                                                  

    

ਨਾ ਮਰਜਾਦ ੁਆਇਆ ਕਣਲ ਭੀਤਣਰ ਬਾਿੁਣੜ ਜਾਸੀ ਨਾਗਾ ॥ 

ମସ ଦୁନିଆକୁ ନଗ୍ନ ମୋଇ ଆମସ ଆଉ ମରଣ ପମର ନଗ୍ନ େି   ଯାଇଥାଏ। 

 

ਜੈਸੀ ਕਲਮ ਵੁੜੀ ਿੈ ਮਸਤਣਕ ਤੈਸੀ ਜੀਅੜੇ ਪਾਣਸ ॥ 

ବିଧାୋ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ କମଥ ଅନୁସାମର ୋୋର ମସ୍ତକ ଉପମର ମଯଉ   ଭାଗୟ ମରଖା ଟାଣ ିମଦଇଛି, ୋୋ 

ଅନୁସାମର ୋୋକୁ ସଖୁ ଦୁୁଃଖ ଉପଲବ୍ଧ ମୋଇଥାଏ। 

 

ਕਿੁ ਨਾਨਕ ਪਿਾਿੀ ਪਣਿਲੈ ਪਿਰੈ ਿੁਕਣਮ ਪਇਆ ਗਰਭਾਣਸ ॥੧॥ 

ଗରୁୁ ନାନକ ମଦବ ଜୀ କେନି୍ତ ମଯ, ରାତ୍ରିର ପ୍ରଥମ ପ୍ରେରମର ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାମର ପ୍ରାଣୀ ଗଭଥମର 

ପ୍ରମବଶ କରିଥାଏ। ॥1॥ 
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ਦਜੂੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ ਵਿਜਾਣਰਆ ਣਿਤ੍ਰਾ ਣਵਸਣਰ ਗਇਆ ਣਿਆਨੁ ॥ 

ହେ ହମୋର ଅଜଣୋ ମିତ୍ର! ଜୀବନରୂପୀ ରୋତ୍ରିର ଦି୍ଵତୀୟ ପ୍ରେରହର ମନୁଷ୍ୟ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣକୁ 

ବିସମ୍ତୃ କରିଦିଏ। ଅର୍ଥୋତ, ହେହତହବହେ ପ୍ରୋଣୀ ଗର୍ଥରୁ ବୋେୋରକୁ ଆହସ ଆଉ ଜନ୍ ମ ନିଏ , 

ହସହତହବେ ଗର୍ଥହର କରିର୍ବିୋ ପ୍ରୋର୍ଥନକୁ ରୁ୍ଲି େୋଏ।  

 

ਹਥੋ ਹਣਥ ਨਚਾਈਐ ਵਿਜਾਣਰਆ ਣਿਤ੍ਰਾ ਣਜਉ ਜਸੁਦਾ ਘਣਰ ਕਾਨੁ ॥ 

ତୋେୋର ପରିଜନ, ର୍ୋଇ-ବନୁ୍ଧ ସବୁ ତୋେୋକୁ ଏପରି ନଚୋନି୍ତ, େଷି୍ତ େୁଅନି୍ତ, ହେପରି ମୋତୋ େହ ୋଦୋ 

ଘହର କୃଷ୍ଣକୁ ନଚୋ େୋଉର୍ଲିୋ। 

 

ਹਥੋ ਹਣਥ ਨਚਾਈਐ ਪਰਾਿੀ ਿਾਤ੍ ਕਹੈ ਸੁਤੁ੍ ਿੇਰਾ ॥ 

ହେ ହମୋର ଅଜଣୋ ମିତ୍ର! ପରିବୋରର ସମସ୍ତ ହଲୋକ ନଶ୍ଵର ପ୍ରୋଣୀ ହସେ ିପିଲୋକୁ ହେେୋନି୍ତ ଆଉ ମୋତୋ 

ହମୋେ ବ ତଃ ତୋେୋକୁ ନିଜ ପତୁ୍ର କେ ିବଡ ମୋନ କରିର୍ୋଏ। 

 

ਚੇਣਤ੍ ਅਚੇਤ੍ ਿੂੜ ਿਨ ਿੇਰੇ ਅੰਣਤ੍ ਨਹੀ ਕਛੁ ਤੇ੍ਰਾ ॥ 

ହେ ହମୋର ଅଜ୍ଞୋନ ଏବଂ ମେୂଥ ମନ! ପରମୋତ୍ମୋଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କର। ଅନ୍ତକୋେହର ହତୋର ସୋର୍ ିହକେ ିହେହବ 

ନୋେି ିଁ।  

 

ਣਜਣਨ ਰਣਚ ਰਣਚਆ ਣਤ੍ਸਣਹ ਨ ਜਾਿੈ ਿਨ ਭੀਤ੍ਣਰ ਿਣਰ ਣਗਆਨੁ ॥ 

ତୁ ତୋେୋକୁ ବୁଝପିୋରୁ ନୋେ ିଁୁ େିଏ ରଚନୋ କରିଛି। ବର୍ତ୍ଥମୋନ, ତୁ ନିଜ ମନହର ଜ୍ଞୋନ ପ୍ରୋପ୍ତ କର।  

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਿੀ ਦਜੂੈ ਪਹਰੈ ਣਵਸਣਰ ਗਇਆ ਣਿਆਨੁ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଜୀ କେନି୍ତ ହେ ରୋତି୍ରର ଦି୍ଵତୀୟ ପ୍ରେରହର ମନୁଷ୍ୟ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣକୁ ବିସମ୍ତୃ କରିଦିଏ ॥2॥ 

               

ਤ੍ੀਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ ਵਿਜਾਣਰਆ ਣਿਤ੍ਰਾ ਿਨ ਜੋਬਨ ਣਸਉ ਣਚਤੁ੍ ॥ 

ହେ ଅଜଣୋ ମିତ୍ର! ଜୀବନ ରୂପୀ ରୋତ୍ରିର ତୃତୀୟ ପ୍ରେେରହର ପ୍ରୋଣୀର ମନ, ଧୋନ-ହେୌବନ(ସ୍ତ୍ରୀ-

ହେୌବନ)ହର ଲୋଗିେୋଏ। 

 

ਹਣਰ ਕਾ ਨਾਿੁ ਨ ਚੇਤ੍ਹੀ ਵਿਜਾਣਰਆ ਣਿਤ੍ਰਾ ਬਿਾ ਛੁਟਣਹ ਣਜਤੁ੍ ॥ 

ହସ େରିନୋମର ଚିନ୍ତନ କହର ନୋେି ିଁ, େୋେୋ ଦ୍ଵୋରୋ ହସ ସଂସୋର-ବନ୍ଧନରୁ ମକିୁ୍ତ ପୋଇପୋରିବ। 

 

ਹਣਰ ਕਾ ਨਾਿੁ ਨ ਚੇਤੈ੍ ਪਰਾਿੀ ਣਬਕਲੁ ਭਇਆ ਸੰਣਗ ਿਾਇਆ ॥ 

ନଶ୍ଵର ପ୍ରୋଣୀ ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ନୋମର ସ୍ମରଣ କହର ନୋେି ିଁ ଆଉ ସୋଂସୋରିକ ପଦୋର୍ଥ ସୋର୍ହିର ବୟୋକୁେ ରେରି୍ୋଏ।  

 

ਿਨ ਣਸਉ ਰਤ੍ਾ ਜੋਬਣਨ ਿਤ੍ਾ ਅਣਹਲਾ ਜਨਿੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 

ହସ ର୍ୋେଥୟୋ ହପ୍ରମର ଆସକି୍ତ ଆଉ ହେୌବନର ମସି୍ତହର ଏପରି ଲୀନ ହେୋଇେୋଏ ହେ ଏେ ିଅମଲୂୟ 

ଜୀବନକୁ ବୟର୍ଥ ର୍ୋବହର େରୋଇ ଦିଏ।  
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ਿਰਿ ਸੇਤ੍ੀ ਵਾਪਾਰ ੁਨ ਕੀਤੋ੍ ਕਰਿੁ ਨ ਕੀਤੋ੍ ਣਿਤੁ੍ ॥ 

ହସ ନୋ ଧମଥ ଅନୁସୋହର ଆଚରଣ କରିର୍ୋଏ ଆଉ ନୋ  ରୁ୍ କମଥ ସୋର୍ହିର ହମୈତ୍ରୀ ବନୋଇର୍ୋଏ।  

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤ੍ੀਜੈ ਪਹਰੈ ਪਰਾਿੀ ਿਨ ਜੋਬਨ ਣਸਉ ਣਚਤੁ੍ ॥੩॥ 

ଗରୁୁଜୀ କେନି୍ତ ହେ ହେ ନୋନକ!ମନୁଷ୍ୟର ଜୀବନ ରୂପୀ ତୃତୀୟ ପ୍ରେର ମଧ୍ୟ ଧୋନ-ହେୌବନ ତୃଷ୍ଣୋହର 

ନଷ୍ଟ ହେୋଇେୋଏ ॥3॥ 

 

ਚਉਥੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ ਵਿਜਾਣਰਆ ਣਿਤ੍ਰਾ ਲਾਵੀ ਆਇਆ ਖੇਤੁ੍ ॥ 

ହେ ଅଜଣୋ ମିତ୍ର! ଜୀବନ ରୂପୀ ରୋତ୍ରିର ଚତୁର୍ଥ ପ୍ରେର(ବୃଦ୍ଧୋବସ୍ଥୋ)ହର ଜୀବନ ରୂପୀ କୃଷି୍ କୋଟିବୋ ପୋଇ ିଁ 

େମଦୂତ ଉପସି୍ଥତ ହେୋଇେୋଏ, ଅର୍ଥୋତ, ହଦେ କଷିୃ୍କ ୁକୋଟିବୋକ ୁପ୍ରସୁ୍ତତ ହେୋଇେୋଏ।   

 

ਜਾ ਜਣਿ ਪਕਣੜ ਚਲਾਇਆ ਵਿਜਾਣਰਆ ਣਿਤ੍ਰਾ ਣਕਸੈ ਨ ਣਿਣਲਆ ਭੇਤੁ੍ ॥ 

ହେ ଅଜଣୋ ମିତ୍ର! ହେହତହବହେ େମଦୂତ ତୋେୋକୁ ଧରନି୍ତ ହସହତହବହେ ପ୍ରୋଣକିୁ ଅଲଗୋ ହେବୋ 

ରେସୟ କୋେୋକୁ ମଧ୍ୟ ଜଣୋ ପହଡ ନୋେି ିଁ। 

 

ਭੇਤੁ੍ ਚੇਤੁ੍ ਹਣਰ ਣਕਸੈ ਨ ਣਿਣਲਓ ਜਾ ਜਣਿ ਪਕਣੜ ਚਲਾਇਆ ॥ 

ଏେ ିରେସୟ ବିଷ୍ୟହର ହକହବ େମଦୂତ ତୋେୋକୁ ଧରି ହନବ , କୋେୋକୁ ମଧ୍ୟ ଜଣୋ ନୋେି ିଁ। 

 

ਝੂਠਾ ਰਦੁਨੁ ਹੋਆ ਦੋਆੁਲੈ ਣਖਨ ਿਣਹ ਭਇਆ ਪਰਾਇਆ ॥ 

େରିଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କର, ହେ ମନୁଷ୍ୟ! ତୋେୋ ଆେପୋେହର କ ିଁୋଡିବୋ ବୃର୍ୋ ଓ ମିର୍ୟୋ ଅହଟ। ଏକ କ୍ଷଣହର େି ିଁ 

ପ୍ରୋଣୀ ପରହଦ ୀ ହେୋଇେୋଏ।  

 

ਸਾਈ ਵਸਤੁ੍ ਪਰਾਪਣਤ੍ ਹਈੋ ਣਜਸੁ ਣਸਉ ਲਾਇਆ ਹੇਤੁ੍ ॥ 

ଆଗୋମୀ ହଲୋକହର ପ୍ରୋଣୀକୁ ତୋେୋ ଉପଲବ୍ଧ ିହେୋଇର୍ୋଏ, େୋେୋଠୋହର ହସ ଚିର୍ତ୍ ଏକୋଗ୍ରତୋ କହର। 

    

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਿੀ ਚਉਥੈ ਪਹਰੈ ਲਾਵੀ ਲੁਣਿਆ ਖੇਤੁ੍ ॥੪॥੧॥ 

ଗରୁୁ ନୋନକ ହଦବଜୀ କେନି୍ତ ହେ ଜୀବନ ରୂପୀ ରୋତ୍ରିର ଚତୁର୍ଥ ପ୍ରେର(ବୃଦ୍ଧୋବସ୍ଥୋ)ହର ଜୀବନ ରୂପୀ କୃଷି୍ 

କୋଟିବୋ ପୋଇ ିଁ େମଦୂତ ଉପସି୍ଥତ ହେୋଇେୋଏ, ଅର୍ଥୋତ, ହଦେ କଷିୃ୍କ ୁକୋଟିବୋକ ୁପ୍ରସୁ୍ତତ ହେୋଇେୋଏ 

॥4॥1॥ 

                                                                                                                  

ਣਸਰੀਰਾਗੁ ਿਹਲਾ ੧ ॥ 

ସିରିରୋଗ ମେଲୋ 1 ॥  

 

ਪਣਹਲੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ ਵਿਜਾਣਰਆ ਣਿਤ੍ਰਾ ਬਾਲਕ ਬੁਣਿ ਅਚੇਤੁ੍ ॥ 

ହେ ହମୋର ଅଜଣୋ ମିତ୍ର! ଜୀବନ ରୂପୀ ରୋତ୍ରିର ପ୍ରର୍ମ ପ୍ରେରହର ଜୀବ ବୋେକ ବୁଦି୍ଧବୋଲୋ ଏବଂ 

ଜ୍ଞୋନେୀନ ହେୋଇର୍ୋଏ। 
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ਖੀਰ ੁਪੀਐ ਖੇਲਾਈਐ ਵਿਜਾਣਰਆ ਣਿਤ੍ਰਾ ਿਾਤ੍ ਣਪਤ੍ਾ ਸੁਤ੍ ਹੇਤੁ੍ ॥  

ବୋେକ ମୋତୋର କ୍ଷୀର ପିଏ ଆଉ ତୋେୋକୁ ବଡ ହପ୍ରମ କରୋେୋଏ। ହେ ଅଜଣୋ ମିତ୍ର! ମୋତୋ ପିତୋ ନିଜ 

ବୋେକକୁ ବଡ ଅନୁରୋଗ କରନି୍ତ।  

 

ਿਾਤ੍ ਣਪਤ੍ਾ ਸੁਤ੍ ਨੇਹੁ ਘਨੇਰਾ ਿਾਇਆ ਿੋਹੁ ਸਬਾਈ ॥ 

ସଂସୋରହର ବୟୋପ୍ତ ହମୋେ ମୋୟୋ କୋରଣରୁ ,ମୋତୋ-ପିତୋ ହେେହର ତୋେୋର ହପୋଷ୍ଣହର ଉଠୋଇର୍ବିୋ 

କଷ୍ଟକୁ ମଧ୍ୟ ଉହପକ୍ଷୋ କରିହଦଇର୍ୋଏ। 

 

ਸੰਜੋਗੀ ਆਇਆ ਣਕਰਤੁ੍ ਕਿਾਇਆ ਕਰਿੀ ਕਾਰ ਕਰਾਈ ॥ 

ସଂହେୋଗ ଆଉ ପବୂଥ ଜନ୍ ମର କମଥ ହନଇ ପ୍ରୋଣୀ ସଂସୋରକୁ ଆସିର୍ୋଏ ଆଉ ନିଜର ପରବର୍ତ୍ଥୀ ଜୀବନ 

ମେଥୟୋଦୋ ପୋଇ ିଁ କମଥ କରନି୍ତ।  

  

ਰਾਿ ਨਾਿ ਣਬਨੁ ਿੁਕਣਤ੍ ਨ ਹੋਈ ਬੂਡੀ ਦਜੂੈ ਹੇਣਤ੍ ॥ 

ରୋମ ନୋମ ବିନୋ ମକିୁ୍ତ ହେୋଇପୋହର ନୋେି ିଁ ଆଉ ହଦୈତୟ ର୍ୋବହର ଲୀନ ରେବିୋ କୋରଣରୁ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ସଷିୃ୍ଟର 

ବିନୋ  ହେୋଇେୋଏ। 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਿੀ ਪਣਹਲੈ ਪਹਰੈ ਛੂਟਣਹਗਾ ਹਣਰ ਚੇਣਤ੍ ॥੧॥ 

ହେ ନୋନକ! ପ୍ରୋଣୀ ଜୀବନ ରୂପୀ ରୋତ୍ରିର ପ୍ରର୍ମ ପ୍ରେରହର ର୍ଗବୋନଙ୍କ ନୋମ ସ୍ମରଣ କରି େି ିଁ ଜନ୍ ମ ମରଣ 

ଚକ୍ରରୁ ମକୁ୍ତ ହେୋଇପୋହର। ॥1॥ 

  

ਦਜੂੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ ਵਿਜਾਣਰਆ ਣਿਤ੍ਰਾ ਭਣਰ ਜੋਬਣਨ ਿੈ ਿਣਤ੍ ॥ 

ହେ ଅଜଣୋ ମିତ୍ର! ଜୀବନ ରୂପୀ ରୋତ୍ରିର ଦି୍ଵତୀୟ ପ୍ରେରହର ପ୍ରୋଣୀ ହେୌବନର ର୍ରପରୁ ମସି୍ତହର ମଜ୍ଜି 

ରେରି୍ୋଏ। 

 

ਅਣਹਣਨਣਸ ਕਾਣਿ ਣਵਆਣਪਆ ਵਿਜਾਣਰਆ ਣਿਤ੍ਰਾ ਅੰਿੁਲੇ ਨਾਿੁ ਨ ਣਚਣਤ੍ ॥ 

ହେ ଅଜଣୋ ମିତ୍ର! ଦିନ ରୋତି ହସେ ିହର୍ୋଗ-ବିେୋସହର ଆସକ୍ତ ରେରି୍ୋଏ ଆଉ ହସେ ିଅଜ୍ଞୋନକୁ 

ର୍ଗବୋନଙ୍କ ନୋମ ସ୍ମରଣ ଆହସ ନୋେି ିଁ। 

 

ਰਾਿ ਨਾਿੁ ਘਟ ਅੰਤ੍ਣਰ ਨਾਹੀ ਹੋਣਰ ਜਾਿੈ ਰਸ ਕਸ ਿੀਠੇ ॥ 

ରୋମ ନୋମ ତୋେୋର େୃଦୟହର ବୋସ କରନି୍ତ ନୋେି ିଁ, ହସ ଅନୟ ରସକୁ େି ିଁ ମିଠୋ ର୍ୋହବ। 

 

ਣਗਆਨੁ ਣਿਆਨੁ ਗੁਿ ਸੰਜਿੁ ਨਾਹੀ ਜਨਣਿ ਿਰਹੁਗੇ ਝੂਠੇ ॥   

େୋେୋକୁ ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ବିଷ୍ୟହର ହକୌଣସି ଜ୍ଞୋନ ନୋେି ିଁ , ଧ୍ୟୋନ ନୋେି ିଁ, େିଏ ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ମେମିୋକୁ ସ୍ମରଣ କହର ନୋେି ିଁ, 

େିଏ ସଂେମ କହର ନୋେି ିଁ , ଏପରି ପ୍ରୋଣୀ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରହର 

ରେରି୍ୋଏ।                                                                                                                  
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ਤ੍ੀਰਥ ਵਰਤ੍ ਸੁਣਚ ਸੰਜਿੁ ਨਾਹੀ ਕਰਿੁ ਿਰਿੁ ਨਹੀ ਪੂਜਾ ॥ 

େୋେୋକୁ ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ବିଷ୍ୟହର ହକୌଣସି ଜ୍ଞୋନ ନୋେି ିଁ , ଧ୍ୟୋନ ନୋେି ିଁ, େିଏ ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ମେମିୋକୁ ସ୍ମରଣ କହର ନୋେି ିଁ, 

େିଏ ସଂେମ କହର ନୋେି ିଁ , ଏପରି ପ୍ରୋଣୀ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରହର ରେରି୍ୋଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਭਾਇ ਭਗਣਤ੍ ਣਨਸਤ੍ਾਰਾ ਦਣੁਬਿਾ ਣਵਆਪੈ ਦਜੂਾ ॥੨॥ 

ଏପରି ପ୍ରୋଣୀ ର୍ଗବୋନଙ୍କ ର୍କି୍ତ ହପ୍ରମ ପବୂଥକ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଉଦ୍ଧୋର ହେୋଇେୋଏ। ଦି୍ଵଧୋହର ଫସିର୍ବିୋ 

ଜୀବକୁ ମୋୟୋର ହମୋେ ଲୋଗିରେରି୍ୋଏ ॥2॥   

 

ਤ੍ੀਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ ਵਿਜਾਣਰਆ ਣਿਤ੍ਰਾ ਸਣਰ ਹੰਸ ਉਲਥੜੇ ਆਇ ॥ 

ହେ ହମୋର ଅଜଣୋ ମିତ୍ର! ଜୀବନ ରୂପୀ ରୋତ୍ରିର ତୃତୀୟ ପ୍ରେରହର  ରୀର ସହରୋବରହର େଂସ ଆସି 

ବହସ, ଅର୍ଥୋତ, ପ୍ରୋଣୀର ମସ୍ତକ ଉପହର ଧବେ ବୋେ ହେବୋକୁ ଆରମ୍ଭ କହର। 

 

ਜੋਬਨੁ ਘਟੈ ਜਰਆੂ ਣਜਿੈ ਵਿਜਾਣਰਆ ਣਿਤ੍ਰਾ ਆਵ ਘਟੈ ਣਦਨੁ ਜਾਇ ॥ 

ହେ ଅଜଣୋ ମିତ୍ର! ଜୀବନ ବିତିବୋ ପହର  ରୀରହର  କି୍ତ କ୍ଷୀଣ ହେୋଇେୋଏ ଆଉ ଧୀହର-ଧୀହର 

 ରୀର ଉପହର ହପ୍ରୌଢୋବସ୍ଥୋ ମୋଡିବହସ। 
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ਅੰਤਿ ਕਾਤਿ ਪਛੁਿਾਸੀ ਅੰਧੁਿੇ ਜਾ ਜਤਿ ਪਕਤਿ ਚਿਾਇਆ ॥ 

ଅଜ୍ଞାନ ପ୍ରାଣୀ, ଅନ୍ତକାଳରେ ପଶ୍ଚାତାପ କେିଥାଏ, ରେରତରେରଳ େମଦୂତ ଆସି ତାହାକୁ ଧେିଥାଏ, 

ଅଥଥାତ କାଳ ଆସିରେ ପ୍ରାଣୀ ପଶ୍ଚାତାପ କେିଥାଏ। 

                                                                 

ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਅਪੁਨਾ ਕਤਿ ਕਤਿ ਿਾਤਿਆ ਤਿਨ ਿਤਿ ਭਇਆ ਪਿਾਇਆ ॥ 

ରସ ସେୁକିଛି ରୋେି ୋହାକୁ ପ୍ରତିଦିନ ପ୍ରତିଦିନ କହୁଥେିା, କ୍ଷଣ ମାତ୍ରକରେ ତାହାଠାେୁ ପେ ରହାଇୋଏ। 

                                                                                                

ਬੁਤਧ ਤਿਸਿਜੀ ਗਈ ਤਸਆਣਪ ਕਤਿ ਅਿਗਣ ਪਛੁਿਾਇ ॥ 

େମଦୂତେ େଶରେ ପଡିୋ ମାରତ୍ର ପ୍ରାଣୀେ ଜ୍ଞାନ ଚାେିୋଏ। ଆଉ ନିଜ ଅେଗଣୁ ମରନ ପକାଇ ପକାଇ 

ରସ ପଶ୍ଚାତାପ କେିଥାଏ।                                                                                           

 

ਕਿੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਿੀਜੈ ਪਿਿੈ ਪਰਭੁ ਚੇਿਿੁ ਤਿਿ ਿਾਇ ॥੩॥ 

ନାନକ! ଜୀେନ େୂପୀ ୋତି୍ରେ ତୃତୀୟ ପ୍ରହେରେ ଚିତ୍ତ େଗାଇ ଭଗୋନଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କେ। ॥3॥                                                                    

  

ਚਉਥ ੈਪਿਿੈ ਿੈਤਣ ਕੈ ਿਣਜਾਤਿਆ ਤਿਿਰਾ ਤਬਿਤਧ ਭਇਆ ਿਨੁ ਿੀਣੁ ॥ 

ରହ ରମାେ ଅଜଣା ମିତ୍ର! ଜୀେନ େୂପୀ ୋତ୍ରିେ ଚତୁଥଥ ପ୍ରହେରେ ଶେୀେ େୃଦ୍ଧ ରହାଇ କ୍ଷୀଣ ରହାଇୋଏ, 

ଦୁେଥଳତା ଆସିୋଏ।              

  

ਅਿੀ ਅੰਧੁ ਨ ਦੀਸਈ ਿਣਜਾਤਿਆ ਤਿਿਰਾ ਕੰਨੀ ਸੁਣੈ ਨ ਿੈਣ ॥ 

ରହ ରମାେ ଅଜଣା ମିତ୍ର! ଆଖ,ି କାନ ଓ ଶକି୍ତ ମଧ୍ୟ ଚାେିୋଏ, ତାହାକୁ ଆଖରିେ ରଦଖାୋଏ ନାହି ିଁ ଆଉ 

କାନରେ ଶଣୁପିାରେ ନାହି ିଁ।                                                                                                               

  

ਅਿੀ ਅੰਧੁ ਜੀਭ ਿਸੁ ਨਾਿੀ ਿਿੇ ਪਿਾਕਉ ਿਾਣਾ ॥                                                                                                      

ଦାନ୍ତେ ଅସମଥଥତା କାେଣେୁ ଜିହ୍ ଵାେ େସ ମଧ୍ୟ ୋଇଥାଏ ଆଉ ରସ ପେେ ସାହାୋରେ ଜୀେନ ୋପନ 

କେିଥାଏ।                                                                                                         

 

ਗੁਣ ਅੰਿਤਿ ਨਾਿੀ ਤਕਉ ਸੁਿੁ ਪਾਿੈ ਿਨਿੁਿ ਆਿਣ ਜਾਣਾ ॥ 

ରସହ ିମନମଖୁେ ଭିତରେ ରକୌଣସି ଆଧ୍ୟାତି୍ମକ ଗଣୁ ରକରେମଧ୍ୟ ପ୍ରକାଶ ପାଏ ନାହି ିଁ, ଏଥପିାଇ ିଁ, ସଖୁ 

କିପେି ପ୍ରାପ୍ତ ରହେ, େିଚୋ ଏପେି ଜନ୍ ମ ମତୁୃୁ ଚକ୍ରରେ ପଡିେହଥିାଏ।                                                                                                   

  

ਿਿੁ ਪਕੀ ਕੁਤਿ ਭਜੈ ਤਬਨਸੈ ਆਇ ਚਿੈ ਤਕਆ ਿਾਣੁ ॥ 

ଶେୀେ େୂପୀ ରଖତ ପାକଳ ରହାଇ ନଇ ିଁ ୋଏ।ରକରେ ସ୍ଵତଃ ଅଙ୍ଗ ଅକାମୀ ରହାଇୋଏ, ଶେୀେ ନଷ୍ଟ 

ରହାଇୋଏ। ଏହ ିରୋକରେ ପ୍ରାଣୀେ ଜୀେନ ମେଣେ ରକୌଣସି ପ୍ରତିଷ୍ ଠା େରହ ନାହି ିଁ।                                                                                       
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ਕਿੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਚਉਥੈ ਪਿਿੈ ਗੁਿਿੁਤਿ ਸਬਦ ੁਪਛਾਣੁ ॥੪॥ 

ରହ ନାନକ! ଜୀେନ େୂପୀ ୋତି୍ରେ ଚତୁଥଥ ପ୍ରହେରେ ଗେୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରେ ନାମେ ପେିଚୟ ପାଇୋ 

ଉଚିତ। ॥4॥  

                                                                              

ਓਿਕੁ ਆਇਆ ਤਿਨ ਸਾਤਿਆ ਿਣਜਾਤਿਆ ਤਿਿਰਾ ਜਿ ੁਜਿਿਾਣਾ ਕੰਤਨ ॥  

ରହ ରମାେ ଅଜଣା ମିତ୍ର! ରେରତରେରଳ ଜୀେକୁ ମିଳିଥେିା ଶ୍ଵାସେ ଅନି୍ତମ କାଳ ନିକଟ ରହାଇୋଏ, 

ରସରତରେରଳ ନିଷଠୁ୍େ େୁଢାପଣ ତାହାେ କାନ୍ଧରେ ଆସି େରସ।                                                                  

 

ਇਕ ਿਿੀ ਗੁਣ ਨ ਸਿਾਤਣਆ ਿਣਜਾਤਿਆ ਤਿਿਰਾ ਅਿਗਣ ਿਿਸਤਨ ਬੰਤਨ ॥ 

ରହ ରମାେ ଅଜଣା ମିତ୍ର! ରେଉ ିଁ ଜୀେ ନିଜ ହୃଦୟରେ ରକୌଣସି ଗଣୁ ସଞ୍ଚତି କେିନାହି ିଁ, ତାହାେ ଅେଗଣୁ 

ହି ିଁ ତାହାକୁ ୋନି୍ଧ ରନଇୋଏ।                                                                          

  

ਗੁਣ ਸੰਜਤਿ ਜਾਿੈ ਚੋਟ ਨ ਿਾਿੈ ਨਾ ਤਿਸੁ ਜੰਿਣੁ ਿਿਣਾ ॥ 

ରେଉ ିଁ ଜୀେ ସଂେମ, ଧ୍ୟାନ ଏେଂ ସମାଧ ିଦ୍ଵାୋ ନିଜ ଭିତରେ ଗଣୁ ଜାତ କେି ଦୁନିଆେୁ ୋଇଥାଏ, 

େମେ ଦଣ୍ଡ ପାଏ ନାହି ିଁ, ଆଉ ତାହାେ ଜନ୍ ମ ମେଣ େନ୍ଦ ରହାଇୋଏ। 

                       

ਕਾਿੁ ਜਾਿੁ ਜਿੁ ਜੋਤਿ ਨ ਸਾਕੈ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਭੈ ਿਿਣਾ ॥ 

ରସ େମେ ଜାେରେ ଛନ୍ଦି ହୁଏ ନାହି ିଁ ଆଉ େମ ତା’ ଆଡକୁ ଦୃଷି୍ଟ ଦିଏ ନାହି ିଁ। ରସ ରପ୍ରମପେୂଥକ 

ଭଗୋନଙୁ୍କ ଭକି୍ତ କେି ଭେସାଗେେୁ ପାେ ରହାଇୋଏ।                                                        

 

ਪਤਿ ਸੇਿੀ ਜਾਿੈ ਸਿਤਜ ਸਿਾਿੈ ਸਗਿੇ ਦਿੂ ਤਿਟਾਿ ੈ॥ 

ପଣୁ,ି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦେୋେରେ ତାହାକୁ େଡ ରଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ। ରସ ସ୍ଵାଭାେିକ ଭାେରେ ଭଗୋନଙ୍କ 

ଠାରେ େୀନ ରହାଇ ୋଏ। ତାହାେ ଦୁଃଖ ଦୂେ ରହାଇୋଏ।                                  

  

ਕਿੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਗੁਿਿੁਤਿ ਛੂਟੈ ਸਾਚੇ ਿੇ ਪਤਿ ਪਾਿੈ ॥੫॥੨॥   

ରହ ନାନକ! ଗେୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରେ ହି ିଁ ପ୍ରାଣୀକୁ ଜୀେନ-ମତୁୃୁେୁ ମକିୁ୍ତ ମିଳିଥାଏ ଆଉ ରସ ସତୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ଠାେୁ ସମ୍ମାନ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ। ॥5॥2॥                                                                                

 

ਤਸਿੀਿਾਗੁ ਿਿਿਾ ੪ ॥ 

ସିେିୋଗ ମହୋ 4 ॥ 

  

ਪਤਿਿੈ ਪਿਿੈ ਿੈਤਣ ਕੈ ਿਣਜਾਤਿਆ ਤਿਿਰਾ ਿਤਿ ਪਾਇਆ ਉਦਿ ਿੰਝਾਤਿ ॥  

ରହ ରମାେ ଅଜଣା ମିତ୍ର! ଜୀେନ େୂପୀ ୋତ୍ରିେ ପ୍ରଥମ ପ୍ରହେରେ ଇଶ୍ଵେ ପ୍ରାଣୀକୁ ମା’େ ଗଭଥରେ 

େଖଥିାନି୍ତ।                                                                                                                  

 

ਿਤਿ ਤਧਆਿੈ ਿਤਿ ਉਚਿੈ ਿਣਜਾਤਿਆ ਤਿਿਰਾ ਿਤਿ ਿਤਿ ਨਾਿੁ ਸਿਾਤਿ ॥ 

ରହ ରମାେ ଅଜଣା ମିତ୍ର!  ମା’େ ଉଦେରେ ପଡିଥେିା ପ୍ରାଣୀ ଈଶ୍ବେଙ୍କ ଆୋଧନା କେିଥାଏ, ରସ ହେିଙ୍କ 

ନାମ ନିଜ ମଖୁରେ ଉଚ୍ଚାେଣ କେିଥାଏ, ରସ  ତାହାେ ମନରେ ହେିନାମେ ସ୍ମେଣ କେିଥାଏ।                                                                           
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ਿਤਿ ਿਤਿ ਨਾਿੁ ਜਪੇ ਆਿਾਧੇ ਤਿਤਚ ਅਗਨੀ ਿਤਿ ਜਤਪ ਜੀਤਿਆ ॥                                                                                           

ପ୍ରାଣୀ ୋେମ୍ବାେ ହେିନାମେ ସୁ୍ତତି ଆଉ ଆୋଧନା କେିଥାଏ। ଗଭଥେ ଅଗି୍ନରେ ରସ ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ 

କାେଣେୁ ଜୀେିତ େହପିାରେ।                                                                                             

  

ਬਾਿਤਿ ਜਨਿੁ ਭਇਆ ਿੁਤਿ ਿਾਗਾ ਸਿਸੇ ਤਪਿਾ ਿਾਿ ਥੀਤਿਆ ॥                                                                                

ରେରତରେରଳ ରସ ଜନ୍ ମ ରନଇ ମା’େ ଗଭଥେୁ ୋହାେକୁ ଆରସ, ରସରତରେରଳ ମାତାପିତା ତାହାେ ମଖୁ 

ରଦଖ ିପ୍ରସନ୍ନ ରହାଇଥାନି୍ତ।                                                                                       

 

ਤਜਸ ਕੀ ਿਸਿੁ ਤਿਸੁ ਚਿੇਿੁ ਪਰਾਣੀ ਕਤਿ ਤਿਿਦੈ ਗੁਿਿੁਤਿ ਬੀਚਾਤਿ ॥ 

ରହ ପ୍ରାଣୀ! ଏହ ିସନ୍ତାନ ୋହାେ, ତାହାକୁ ସ୍ମେଣ କେ। ଗେୁୁଙ୍କ ଦୟାେୁ ନିଜ ହୃଦୟରେ ହେିନାମେ 

ସ୍ମେଣ କେ।                                                            

 

ਕਿੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਪਤਿਿੈ ਪਿਿੈ ਿਤਿ ਜਪੀਐ ਤਕਿਪਾ ਧਾਤਿ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ଜୀେନ େୂପୀ ୋତି୍ରେ ପ୍ରଥମ ପ୍ରହେରେ ରସରତରେରଳ ନାମ ସ୍ମେଣ କୋୋଇପାରେ, େଦି 

ଭଗୋନ ନିରଜ କୃପା କେନି୍ତ। ॥1॥  

              

ਦਜੂੈ ਪਿਿੈ ਿੈਤਣ ਕੈ ਿਣਜਾਤਿਆ ਤਿਿਰਾ ਿਨੁ ਿਾਗਾ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ॥ 

ରହ ରମାେ ଅଜଣା ମିତ୍ର! ଜୀେନ େୂପୀ ୋତ୍ରିେ ଦି୍ଵତୀୟ ପ୍ରହେରେ ପ୍ରାଣୀେ ମନ ମାୟାେ ଆକଷଥଣରେ 

େୀନ ରହାଇୋଏ।                                                                                                  

 

ਿੇਿਾ ਿੇਿਾ ਕਤਿ ਪਾਿੀਐ ਿਣਜਾਤਿਆ ਤਿਿਰਾ ਿੇ ਿਾਿ ਤਪਿਾ ਗਤਿ ਿਾਇ ॥ 

ମାତା ପିତା ତାହାକୁ ‘ରମାେ ରମାେ’ କହ ିେଡ ରପ୍ରମରେ ପାଳନ ରପାଷଣ କେିଥାନି୍ତ ଆଉ ତାହାକୁ ନିଜ 

ଗଳାରେ େଗାଇଥାନି୍ତ। 

                                          

ਿਾਿੈ ਿਾਿ ਤਪਿਾ ਸਦਾ ਗਿ ਸੇਿੀ ਿਤਨ ਜਾਣੈ ਿਤਟ ਿਿਾਏ ॥ 

ମାତା ପିତା (ସ୍ଵାଥଥ େଶତଃ) ଗଳାରେ େଗାଇୋ ସମୟରେ ଭାେନି୍ତ ରେ େଡ ରହାଇ ରସ ଅଜଥନ କେି 

ରପାଷିେ।                                   

 

ਜੋ ਦੇਿੈ ਤਿਸੈ ਨ ਜਾਣੈ ਿੂਿਾ ਤਦਿੇ ਨੋ ਿਪਟਾਏ ॥  

ପ୍ରାଣୀ ରକରତ ମଖୂଥ ରେ ଦାତାକୁ ଚିହ୍ନିୋ ପ୍ରୟାସ କରେ ନାହି ିଁ ଆଉ ତାହାକ ୁଦିଆୋଇଥେିା ନଶ୍ଵେ େସୁ୍ତକୁ 

ଜାେୁଡି ଧେିଥାଏ।।   

                                             

ਕੋਈ ਗੁਿਿੁਤਿ ਿੋਿੈ ਸੁ ਕਿੈ ਿੀਚਾਿ ੁਿਤਿ ਤਧਆਿੈ ਿਤਨ ਤਿਿ ਿਾਇ ॥                                                                  

ରକହ ିଗେୁୁମଖୁ ହି ିଁ ଭକି୍ତ କେିଥାଏ ଆଉ ରସ ନିଜ ମନ େଗାଇ ଭଗୋନଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କେିଥାଏ।                                                                

 

ਕਿੁ ਨਾਨਕ ਦਜੂੈ ਪਿਿੈ ਪਰਾਣੀ ਤਿਸੁ ਕਾਿੁ ਨ ਕਬਿੂੰ ਿਾਇ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ଜୀେନ େୂପୀ ୋତି୍ରେଦି୍ଵତୀୟ ପ୍ରହେରେ ରେଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ଭଗୋନଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କେିଥାଏ, ତାହାକୁ 

କାଳ କଦାପି ଗ୍ରାସ କେିପାରେ ନାହି ିଁ ॥2॥ 
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ਿੀਜੈ ਪਿਿੈ ਿੈਤਣ ਕੈ ਿਣਜਾਤਿਆ ਤਿਿਰਾ ਿਨੁ ਿਗਾ ਆਤਿ ਜੰਜਾਤਿ ॥ 

ରହ ରମାେ ଅଜଣା ମିତ୍ର! ଜୀେନ େୂପୀ ୋତ୍ରିେ ତୃତୀୟ ପ୍ରହେରେ ମନୁଷୁେ ମନ ଦୁନିଆେ ଧନ୍ଦାରେ 

ଆସକ୍ତ ରହାଇୋଏ।                                                                                  

 

ਧਨੁ ਤਚਿਿੈ ਧਨੁ ਸੰਚਿੈ ਿਣਜਾਤਿਆ ਤਿਿਰਾ ਿਤਿ ਨਾਿਾ ਿਤਿ ਨ ਸਿਾਤਿ ॥ 

ରସ ଧନ ରଦୌେତେ ହି ିଁ ଧ୍ୟାନ କେିଥାଏ ଆଉ ଧନ-ରଦୌେତ ହି ିଁ ସଂଗ୍ରହ କେିଥାଏ। ରହ ରମାେ ଅଜଣା 

ମିତ୍ର! କିନ୍ତୁ, ହେିନାମ ଆଉ ହେିଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କେୁ ନାହ ିଁ।                                                                                               

 

ਿਤਿ ਨਾਿਾ ਿਤਿ ਿਤਿ ਕਦੇ ਨ ਸਿਾਿੈ ਤਜ ਿੋਿ ੈਅੰਤਿ ਸਿਾਈ ॥ 

ରସ କଦାପି ହେିନାମ ଆଉ ସ୍ଵାମୀ ହେିଙୁ୍କ ସ୍ମେଣ କରେ ନାହି ିଁ, େିଏ ଅନ୍ତକାଳରେ ତାହାେ ସହାୟକ 

ରହାଇଥାଏ। 
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ਇਹੁ ਧਨੁ ਸੰਪੈ ਮਾਇਆ ਝੂਠੀ ਅੰਤਿ ਛੋਤਿ ਚਤਿਆ ਪਛੁਿਾਈ ॥   

ଏହ ିଧନ, ସମ୍ପତି୍ତ, ମ ୋହ,  ୋୟୋ ସବୁ  ିଥ୍ୟୋ ଅମେ। ଯୋହୋକୁ ଅନ୍ତକୋଳମେ ତ୍ୟୋଗ କେି ପଶ୍ଚୋତ୍ୋପ କେି 

ପ୍ରୋଣୀ ଚୋଲିଯୋଏ।                                                                                                        

 

ਤਿਸ ਨੋ ਤਿਰਪਾ ਿਰੇ ਗੁਰੁ ਮੇਿੇ ਸੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਿ ॥ 

ଯୋହୋ ଉପମେ ଇଶ୍ଵେଙ୍କ କୃପୋ ମହୋଇଥ୍ୋଏ, ତ୍ୋହୋେ ଗେୁୁଙ୍କ ସହିତ୍  ିଳନ ମହୋଇଥ୍ୋଏ ଆଉ ଈଶ୍ଵେଙ୍କ 

ଉପୋସନୋମେ ଲୀନ ମହୋଇଯୋଇଥ୍ୋଏ।                    

 

ਿਹੁ ਨਾਨਿ ਿੀਿੈ ਪਹਰੈ ਪਰਾਣੀ ਸੇ ਿਾਇ ਤਮਿੇ ਹਤਰ ਨਾਤਿ ॥੩॥ 

ଗେୁୁଜୀ ଉଦମବୋଧନ କେନି୍ତ, ମହ ନୋନକ! ଜୀବନ େୂପୀ େୋତି୍ରେ ତୃ୍ତ୍ୀୟ ପ୍ରହେମେ ମଯଉ ଁପ୍ରୋଣୀ ହଋ 

ଭଜନ କେିଥ୍ୋଏ, ମସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠୋମେ ହି ଁବିଲୀନ ମହୋଇଯୋଏ ॥3॥                                                                                                       

 

ਚਉਥ ੈਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਿੈ ਵਣਿਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਹਤਰ ਚਿਣ ਵੇਿਾ ਆਦੀ ॥ 

ମହ ମ ୋେ ଅଜଣୋ  ିତ୍ର! ଜୀବନ େୂପୀ େୋତ୍ରିେ ଚତୁ୍ଥ୍ଥ ପ୍ରହେମେ ଇଶ୍ଵେ  ତୁୃ୍ୟ କୋଳ ନିକେ 

କେିମଦଇଛନି୍ତ।                                                                                

 

ਿਤਰ ਸੇਵਹੁ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ੂਵਣਿਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਸਭ ਚਿੀ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਦੀ ॥ 

ଏଥ୍ପିୋଇ ଁମହ  ିତ୍ର! ନିଜ ହୋତ୍ମେ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ସଦଗେୁୁଙ୍କ ଶ୍ରଦ୍ଧୋପବୁଥକ ମସବୋ କେ, କୋେଣ ଜୀବନ େୂପୀ 

ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ େୋତି୍ର ବତ୍ତଥ ୋନ ଅତି୍ବୋହିତ୍ ମହୋଇଯୋଉଛି। 

                                                                                         

ਹਤਰ ਸੇਵਹੁ ਤਿਨੁ ਤਿਨੁ ਤਿਿ ਮੂਤਿ ਨ ਿਤਰਹੁ ਤਿਿੁ ਅਸਤਥਰ ੁਿੁਗੁ ਿੁਗੁ ਹੋਵਹ ੁ॥                                                 

ପ୍ରତ୍ିପକ୍ଷ ପେମ ଶ୍ଵେଙ୍କ ମସବୋ କେ, ଏଥ୍ମିେ ବିଳମ୍ବ ଉଚିତ୍ ନୋହି ଁ, କୋେଣ ଏହୋଦ୍ୱୋେୋ ତୁ୍ମ  ଯଗୁ ଯଗୁ 

ପୋଇ ଁଅ େ ମହୋଇଯିବ।                                                                                

 

ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਸਦ ਮਾਣਹੁ ਰਿੀਆ ਿਨਮ ਮਰਣ ਦਿੁ ਿੋਵਹੁ ॥                                                                                               

ମହ ପ୍ରୋଣୀ! ଈଶ୍ଵେଙ୍କ େଙ୍ଗମେ ଆନନ୍ଦ ଉପମଭୋଗ କେ ଆଉ ଜନ୍ ମ- େଣେ ଦୁୁଃଖକୁ ସବଥଦୋ ପୋଇ ଁଭୁଲି 

ଯୋଅ।                                                                          

                                                                                            

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸੁਆਮੀ ਭੇਦ ੁਨ ਿਾਣਹੁ ਤਿਿੁ ਤਮਤਿ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਸੁਿਾਾਂ ॥   

ସଦଗେୁୁ ଏବଂ ଭଗବୋନଙ୍କ  ଧ୍ୟମେ ମକୌଣସି ଅନ୍ତେ ଭୋବ ନୋହି।ଁ ସଦଗେୁୁଙୁ୍କ ସୋକ୍ଷୋତ୍ କେି ଭଗବୋନଙ୍କ 

ଭକି୍ତ ଭଲ ଲୋଗିଥ୍ୋଏ।                                                        

 

ਿਹੁ ਨਾਨਿ ਪਰਾਣੀ ਚਉਥੈ ਪਹਰੈ ਸਫਤਿਓੁੁ ਰੈਤਣ ਭਗਿਾ ਦੀ ॥੪॥੧॥ 

ମହ ନୋନକ! ଜୀବନ େୂପୀ େୋତି୍ରେ ଚତୁ୍ଥ୍ଥ ପ୍ରହେମେ ମଯଉ ଁପ୍ରୋଣୀ ଭଗବୋନଙ୍କ ଭକି୍ତ କେିଥ୍ୋଏ, ମସହ ି

ଭଗବୋନଙ୍କ ଜୀବନ େୋତି୍ର ସଫଳ ମହୋଇଯୋଇଥ୍ୋଏ। ॥4॥1॥3॥                                                   
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ਤਸਰੀਰਾਗੁ ਮਹਿਾ ੫ ॥ 

ସିେିେୋଗ  ହଲୋ 5 ॥ 

 

ਪਤਹਿੈ ਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਿੈ ਵਣਿਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਧਤਰ ਪਾਇਿਾ ਉਦਰੈ ਮਾਤਹ ॥  

ମହ ମ ୋେ ଅଜଣୋ  ିତ୍ର! ଜୀବନ େୂପୀ େୋତ୍ରିେ ପ୍ରଥ୍  ପ୍ରହେମେ ଇଶ୍ଵେ ପ୍ରୋଣୀେ  ୋତ୍ୋେ ଉଦେମେ 

େଖଦିିଅନି୍ତ।                                                                                                       

 

ਦਸੀ ਮਾਸੀ ਮਾਨਸੁ ਿੀਆ ਵਣਿਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਿਤਰ ਮੁਹਿਤਿ ਿਰਮ ਿਮਾਤਹ ॥  

 ୋତ୍ୋେ ଉଦେମେ ହି ଁପ୍ରଭୁ ଦଶ  ୋସମେ ତ୍ୋହୋକୁ  ନୁଷ୍ୟ ବନୋଇଦିଅନି୍ତ। ପ୍ରଭୁ ମସହ ିଜୀବନ େୂପୀ 

ସ ୟ ଦିଅନି୍ତ ଆଉ ଏହ ିସ ୟମେ ପ୍ରୋଣୀ ଶଭୁ ଅଶଭୁ କ ଥ କେିଥ୍ୋଏ।  

                              

ਮੁਹਿਤਿ ਿਤਰ ਦੀਨੀ ਿਰਮ ਿਮਾਣੇ ਿੈਸਾ ਤਿਿਿੁ ਧੁਤਰ ਪਾਇਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଏହ ିଜୀବନ ଅବଧ ିନିଦ୍ଧଥୋେିତ୍ କେିଦିଅନି୍ତ। ଜୀବେ ପବୂଥ ଜନ୍ ମେ କ ଥ ଅନୁସୋମେ ତ୍ୋହୋେ କପୋଳମେ 

ଏପେି ଭୋଗୟ ମଲଖମିଦଇଛନି୍ତ, ମଯପେି ମସ କ ଥ କମେ।                                                                                                                        

 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਭਾਈ ਸੁਿ ਬਤਨਿਾ ਤਿਨ ਭੀਿਤਰ ਪਰਭੂ ਸੰਿੋਇਆ ॥   

ପେ ୋତ୍ମୋ ପ୍ରୋଣୀଙ୍କ  ୋତ୍ୋ-ପିତ୍ୋ, ଭୋଇ, ପତୁ୍ର, ପତ୍ନୀ ଇତ୍ୟୋଦି ସମ୍ବନ୍ଧମେ ବୋନ୍ଧିଦିଅନି୍ତ। 

             

ਿਰਮ ਸੁਿਰਮ ਿਰਾਏ ਆਪੇ ਇਸੁ ਿੰਿੈ ਵਤਸ ਤਿਛੁ ਨਾਤਹ ॥   

ହେି ସ୍ଵୟଂ ଶଭୁ ଓ ଅଶଭୁ କ ଥ ପ୍ରୋଣୀଙ୍କ ଦ୍ୱୋେୋ କେୋନି୍ତ ତ୍ଥ୍ୋ ପ୍ରୋଣୀେ ନିଜ ବଶମେ କିଛି ନୋହି।ଁ                                                                                                                  

 

ਿਹੁ ਨਾਨਿ ਪਰਾਣੀ ਪਤਹਿੈ ਪਹਰੈ ਧਤਰ ਪਾਇਿਾ ਉਦਰੈ ਮਾਤਹ ॥੧॥   

ମହ ନୋନକ! ଜୀବନ େୂପୀ େୋତି୍ରେ ପ୍ରଥ୍  ପ୍ରହେମେ ଭଗବୋନ ପ୍ରୋଣୀକୁ  ୋତ୍ୋ ଉଦେମେ େଖଦିିଅନି୍ତ। 

॥1॥                                                                                                         

 

ਦਿੂੈ ਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਿੈ ਵਣਿਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਭਤਰ ਿੁਆਨੀ ਿਹਰੀ ਦੇਇ ॥ 

 ମହ ମ ୋେ ଅଜଣୋ  ିତ୍ର! ଜୀବନ େୂପୀ େୋତି୍ରେ ଦି୍ୱତ୍ୀୟ ପ୍ରହେମେ ପ୍ରୋଣୀେ ଭେୋ ମଯୌବନେ ନଦୀ 

ସ ୋନ କୋ , ମ ୋହ ଆଉ ତୃ୍ଷ୍ଣୋେ ତ୍େଙ୍ଗ ବହଥି୍ୋଏ।                                                                                                

 

ਬੁਰਾ ਭਿਾ ਨ ਪਛਾਣਈ ਵਣਿਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਮਨੁ ਮਿਾ ਅਹੰਮੇਇ ॥  

ମହ ମ ୋେ ଅଜଣୋ  ିତ୍ର! ଅହଂକୋେମେ  ସ୍ତ ମହବୋ କୋେଣେୁ ପ୍ରୋଣୀ ଭଲ ଖେୋପ ଜୋଣବିୋମେ ଅସ ଥ୍ଥ 

ମହୋଇଥ୍ୋଏ।                                                                                             

 

ਬੁਰਾ ਭਿਾ ਨ ਪਛਾਣੈ ਪਰਾਣੀ ਆਗੈ ਪੰਥੁ ਿਰਾਰਾ ॥   

ପ୍ରୋଣୀ ଭଲ  ନ୍ଦ ଜୋଣପିୋମେ ନୋହି ଁଆଉ ଆଗକୁ ବଢିବୋ  ୋଗଥ ତ୍ୋହୋ ପୋଇ ଁଅଧକି କମଠୋେ ଅମେ।                                                                                                                  
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ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਿਬਹੂੰ ਨ ਸੇਤਵਆ ਤਸਤਰ ਠਾਿੇ ਿਮ ਿੰਦਾਰਾ ॥ 

ମସ ସଦଗେୁୁଙୁ୍କ ଚିହ୍ନ ିତ୍ୋହୋଙ୍କେ ମସବୋମେ ଲୀନ ମହୋଇନଥ୍ୋଏ ଆଉ ନିର୍ଦ୍ଥୟୀ ଯ ଦୂତ୍ ତ୍ୋହୋେ  ଣୁ୍ଡ 

ଉପମେ(  ତୁୃ୍ୟ େୂପୀ) ଦଣ୍ଡ ଧୋେଣ କେି ଦଣ୍ଡୋୟ ୋନ େହଥି୍ୋଏ।                                                                                                               

 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਿਬ ਪਿਰਤਸ ਬਵਰੇ ਿਬ ਤਿਆ ਿਬਾਬੁ ਿਰੇਇ ॥ 

ମହ  ଖୂଥ  ନୁଷ୍ୟ! ମଯମତ୍ମବମଳ ଧ ଥେୋଜ ମତ୍ୋମତ୍ ଧେି ପଚୋେିବ, ତୁ୍ମ  ତ୍ୋହୋକୁ ନିଜ କ ଥେ କଣ 

ଉତ୍ତେ ମଦବ? 

                          

ਿਹੁ ਨਾਨਿ ਦਿੂੈ ਪਹਰੈ ਪਰਾਣੀ ਭਤਰ ਿੋਬਨੁ ਿਹਰੀ ਦੇਇ ॥੨॥  

ମହ ନୋନକ! ଜୀବନ େୂପୀ େୋତି୍ରେ ଦି୍ୱତ୍ୀୟ ପ୍ରହେମେ ପ୍ରୋଣୀେ ଭେୋ ମଯୌବନେ ନଦୀ ସ ୋନ କୋ , 

ମ ୋହ ଆଉ ତୃ୍ଷ୍ଣୋେ ତ୍େଙ୍ଗ ବହଥି୍ୋଏ। ॥2॥                                                                                                        

 

ਿੀਿੈ ਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਿੈ ਵਣਿਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਤਬਿੁ ਸੰਚੈ ਅੰਧੁ ਅਤਗਆਨੁ ॥   

ମହ ମ ୋେ ଅଜଣୋ  ିତ୍ର! ଜୀବନ େୂପୀ େୋତ୍ରିେ ତୃ୍ତ୍ୀୟ ପ୍ରହେମେ ଜ୍ଞୋନହୀନ,  ଖୂଥ ପ୍ରୋଣୀ ବୋସନୋେ ବିଷ୍ 

ସଂଗ୍ରହ କେିଥ୍ୋଏ।                                                                   

  

ਪੁਤਿਰ ਿਿਤਿਰ ਮੋਤਹ ਿਪਤਿਆ ਵਣਿਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਅੰਿਤਰ ਿਹਤਰ ਿੋਭਾਨੁ ॥   

ମସ ନିଜ ପତୁ୍ର ଓ ପତ୍ନୀେ ମ ୋହମେ ଛନ୍ଦି ମହୋଇଛି ଆଉ ତ୍ୋହୋେ  ନମେ ମଲୋଭେ ଲହଡି ଉଠିଥ୍ୋଏ।                                                 

 

ਅੰਿਤਰ ਿਹਤਰ ਿੋਭਾਨੁ ਪਰਾਨੀ ਸੋ ਪਰਭੁ ਤਚਤਿ ਨ ਆਵੈ ॥  

 ନମେ ଆକଷ୍ଥକ ପଦୋଥ୍ଥେ ମଲୋଭେ ଲହଡି ବିଦୟ ୋନ ଅମେ। ମସ ଈଶ୍ଵେଙ୍କ ଆଡକୁ ଚିତ୍ତ ଲଗୋଏ 

ନୋହି ଁଆଉ ଇଶ୍ଵେ ଉପୋସନୋ କମେ ନୋହି।ଁ 

                      

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤਸਉ ਸੰਗੁ ਨ ਿੀਆ ਬਹੁ ਿੋਨੀ ਦਿੁੁ ਪਾਵੈ ॥   

ମସ ସତ୍ସଙ୍ଗତ୍ି ସହିତ୍ େମହ ନୋହି ଁଆଉ ବିଭିନ୍ନ ମଯୋନିମେ କଷ୍ଟ ସହଥି୍ୋଏ।                                                                       

 

ਤਸਰਿਨਹਾਰ ੁਤਵਸਾਤਰਆ ਸੁਆਮੀ ਇਿ ਤਨਮਿ ਨ ਿਗੋ ਤਧਆਨੁ ॥   

ଜଗତ୍େ କତ୍ତଥୋ ସ୍ ବୋ ୀଙୁ୍କ ମସ ବିସ ୍ତୃ୍ କେିମଦଇଛି ଆଉ ମସ ଏକ କ୍ଷଣ  ୋତ୍ର ନିଜ ବୃତି୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆମଡ 

ଲଗୋଏ ନୋହି।ଁ                                                                                                               

 

ਿਹੁ ਨਾਨਿ ਪਰਾਣੀ ਿੀਿੈ ਪਹਰੈ ਤਬਿੁ ਸੰਚੇ ਅੰਧੁ ਅਤਗਆਨੁ ॥੩॥  

ମହ ନୋନକ! ଜୀବନ େୂପୀ େୋତି୍ରେ ତୃ୍ତ୍ୀୟ ପ୍ରହେମେ ପ୍ରୋଣୀ ଜ୍ଞୋନହୀନ,  ଖୂଥ ପ୍ରୋଣୀ ବୋସନୋେ ବିଷ୍ 

ସଂଗ୍ରହ କେିଥ୍ୋଏ। ॥3॥ 

 

ਚਉਥ ੈਪਹਰੈ ਰੈਤਣ ਿੈ ਵਣਿਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਤਦਨੁ ਨੇੜੈ ਆਇਆ ਸੋਇ ॥   

ମହ ମ ୋେ ଅଜଣୋ  ିତ୍ର! ଜୀବନ େୂପୀ େୋତ୍ରିେ ଚତୁ୍ଥ୍ଥ ପ୍ରହେମେ  ତୁୃ୍ୟେ ଦିନ ନିକେ ଆସଅୁଛି।                                                                                                               
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ਗੁਰਮੁਤਿ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਿ ਿੰੂ ਵਣਿਾਤਰਆ ਤਮਿਰਾ ਿੇਰਾ ਦਰਗਹ ਬੇਿੀ ਹੋਇ ॥ 

 ମହ ମ ୋେ ଅଜଣୋ  ିତ୍ର! ତୁ୍ ସଦଗେୁୁଙ୍କ ଶେଣ ମନଇ ଈଶ୍ଵେଙ୍କ ନୋ  ସ୍ମେଣ କେ,ମସ ପେମଲୋକମେ 

ମତ୍ୋେ ଏକ ୋତ୍ର ସୋହୋେୋ ଅେନି୍ତ।                                                                

 

ਗੁਰਮੁਤਿ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਿ ਪਰਾਣੀ ਅੰਿੇ ਹੋਇ ਸਿਾਈ ॥ 

ମହ ପ୍ରୋଣୀ! ଗେୁୁ ଉପମଦଶ ଅନୁସୋମେ ନୋ କୁ ସ୍ମେଣ କେ ଆଉ ଅନ୍ତକୋଳମେ ଏହୋ ହି ଁମତ୍ୋେ ସଖୋ 

ମହବ।                                                                                 
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ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਿੇ ਬਾਬੁਲਾ ਹਰਿ ਦੇਵਹੁ ਦਾਨੁ ਮੈ ਦਾਜੋ ॥   

ହେ ହ ୋର ବୋପୋ! ହ ୋହେ ହ ୌେୁକହର େରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋ  ଦୋନ ଦିଅ।                                                            

 

ਹਰਿ ਕਪ੍ੜੋ ਹਰਿ ਸੋਭਾ ਦੇਵਹੁ ਰਜਤੁ ਸਵਿੈ ਮੇਿਾ ਕਾਜੋ ॥ 

ବସ୍ତ୍ର ସ୍ଥୋନହର େରିଙ୍କ ନୋ  ଦିଅ ଆଉ ହ ୋଭୋ ବଢୋଇବୋ ପୋଇ ଁଆଭୁଷଣ ସ୍ଥୋନହର ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋ  େି ଁ

ଦିଅ। ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋ  ଦ୍ଵୋରୋ ହ ୋର ବିବୋେ କୋ ୟ୍ ସମ୍ପର୍୍ଣ୍ ହେୋଇ ିବ।                                                                                

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਭਗਤੀ ਕਾਜੁ ਸੁਹੇਲਾ ਗੁਰਿ ਸਰਤਗੁਰਿ ਦਾਨੁ ਰਦਵਾਇਆ ॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ଭକି୍ତହର େି ଁବିବୋେ କୋ ୟ୍ ସଖୁଦୋୟକ ହେୋଇଥୋଏ। ସଦଗରୁୁ ହ ୋହେ ଭଗବୋନଙ୍କ ଭକି୍ତର 

ଦୋନ େି ଁହଦଇଛନି୍ତ।                                                                

 

ਖੰਰਿ ਵਿਭੰਰਿ ਹਰਿ ਸੋਭਾ ਹੋਈ ਇਹੁ ਦਾਨੁ ਨ ਿਲੈ ਿਲਾਇਆ ॥  

ଏେ ିଦୋନ ଦ୍ଵୋରୋ ସଂପର୍ୂ୍ଣ୍ ବ୍ରହ୍ମୋଣ୍ଡ ଏବଂ ସ ସ୍ତ ଖଣ୍ଡହର ହ ୋର ହ ୋଭୋ ହେୋଇ ୋଇଛି। ଅନୟ ହକୌଣସି 

ଦୋନ ଏେ ିଦୋନର ସ କକ୍ଷ ହେୋଇପୋରିବ ନୋେି।ଁ                                                                

 

ਹੋਰਿ ਮਨਮੁਖ ਦਾਜੁ ਰਜ ਿਰਖ ਰਦਖਾਲਰਹ ਸੁ ਕੂੜੁ ਅਹੰਕਾਿ ੁਕਚੁ ਪ੍ਾਜੋ ॥  

େରିନୋ ର ହ ୌେୁକ ଅେିରିକ୍ତ ହ ଉ ଁହ ୋକ ଦୋନ ହ ୌେୁକର ପ୍ରଦ ନ୍ କରିଥୋଏ, ହସ  ିଥୟୋ ଆଡମ୍ବରୀ 

ଆଉ ଅେଙ୍କୋରୀ ହେୋଇଥୋଏ।                                                                                                            

 

ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਮੇਿੇ ਬਾਬੁਲਾ ਹਰਿ ਦੇਵਹੁ ਦਾਨੁ ਮੈ ਦਾਜੋ ॥੪॥   

ହେ ହ ୋର ବୋପୋ! ହ ୋହେ ହ ୌେୁକହର େରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋ  ଦୋନ ଦିଅ। ॥4॥                                                                

 

ਹਰਿ ਿਾਮ ਿਾਮ ਮੇਿੇ ਬਾਬੋਲਾ ਰਪ੍ਿ ਰਮਰਲ ਧਨ ਵੇਲ ਵਧੰਦੀ ॥ 

ହେ ହ ୋର ବୋପୋ! ପ୍ରଭୁ ପରହ ଶ୍ଵର ସବବ୍ୟୋପକ ଅଟନି୍ତ। ହେ ହ ୋର ବୋପୋ! େରି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ  ିଳନ କରି 

ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀର  େୋ ବିକ େି ହେୋଇଥୋଏ।                                                                                                           

 

ਹਰਿ ਜੁਗਹ ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਜੁਗਹ ਜੁਗੋ ਸਦ ਪ੍ੀੜੀ ਗੁਿੂ ਚਲੰਦੀ ॥   

ଅହନକ  ଗୁରୁ ଗରୁୁ ବଂ  ସବଦ୍ୋ ଚୋ ି ଆସିଛି।                                                                                                 

 

ਜੁਰਗ ਜੁਰਗ ਪ੍ੀੜੀ ਚਲੈ ਸਰਤਗੁਿ ਕੀ ਰਜਨੀ ਗੁਿਮੁਰਖ ਨਾਮੁ ਰਧਆਇਆ ॥  

 ିଏ ଗରୁୁଙ୍କ  ୋଧ୍ୟ ହର ନୋ  ସ୍ମରଣ କରିଥୋଏ, ହସ ଗରୁୁଙ୍କ ବଂ  ହେୋଇଥୋଏ। ସଦଗରୁୁଙ୍କ ବଂ  

ପ୍ରହେୟକ  ଗୁହର ଚୋ ିଥୋଏ।                                                                          

 

ਹਰਿ ਪ੍ੁਿਖੁ ਨ ਕਬ ਹੀ ਰਬਨਸੈ ਜਾਵੈ ਰਨਤ ਦੇਵੈ ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ॥ 

ସବ ୍କି୍ତ ୋନ ପରହ ଶ୍ଵର କଦୋପି  ରନି୍ତ ବୋ ଜନ୍ ମ େୁଅନି୍ତ ନୋେି।ଁ ହସ  ୋେୋ କିଛି ଦିଅନି୍ତ ସବଦ୍ୋ 

ବଢୁଥୋଏ।                                                                                              
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ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਸੰਤ ਹਰਿ ਏਕੋ ਜਰਪ੍ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸੋਹੰਦੀ ॥   

ହେ ନୋନକ! ଅଦି୍ଵେୀୟ ପ୍ରଭୁ ସନ୍ଥଙ୍କ ସନ୍ଥ ଅଟନି୍ତ। ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନୋ ର ଉଚ୍ଚୋରଣ କରିହ  ପତ୍ନୀ ସହୁ ୋଭିେ 

ହେୋଇ ୋଇଥୋଏ।                                           

      

ਹਰਿ ਿਾਮ ਿਾਮ ਮੇਿੇ ਬਾਬੁਲਾ ਰਪ੍ਿ ਰਮਰਲ ਧਨ ਵੇਲ ਵਧੰਦੀ ॥੫॥੧॥ 

ହେ ହ ୋର ବୋପୋ! ହ ୋହେ େରି ରୂପୀ ପ୍ରଭୁ  ିଳି ୋଇଛନି୍ତ, େରି ସବବ୍ୟୋପକ ଅଟନି୍ତ।ନିଜ ପେିଙ୍କ ସେିେ 

 ି  ିନିଜ ପରିବୋରର ଅଭିବୃଦି୍ଧ ହେୋଇଛି। ॥5॥1॥                                                                                      

 

ਰਸਿੀਿਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ 

ସିରିରୋଗ  େ ୋ 5 ଛନ୍ତ 

 

ੴ ਸਰਤਗੁਿ ਪ੍ਰਸਾਰਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ,  ୋେୋକୁ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପୋଇପୋରିବୋ। 

 

ਮਨ ਰਪ੍ਆਰਿਆ ਜੀਉ ਰਮਤਰਾ ਗੋਰਬੰਦ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੇ ॥  

ହେ ହ ୋର ପି୍ରୟ  ିତ୍ର  ନ! ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋ  ସ୍ମରଣ କର। ହେ ହ ୋର ପି୍ରୟ  ିତ୍ର  ନ!                                                               

 

ਮਨ ਰਪ੍ਆਰਿਆ ਜੀ ਰਮਤਰਾ ਹਰਿ ਰਨਬਹੈ ਤੇਿੈ ਨਾਲੇ ॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋ  ସବଦ୍ୋ ହେୋର ସୋଥହିର ରେିବ। ଏଣ,ୁ ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋ ର ଧ୍ୟୋନ କର।                                           

  

ਸੰਰਗ ਸਹਾਈ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਰਧਆਈ ਰਬਿਥਾ ਕੋਇ ਨ ਜਾਏ ॥ 

ହସ ହେୋର ସୋଥହିର ରେହିବ ଆଉ ହେୋର ସେୋୟେୋ କରିହବ। ନୋ  ସ୍ମରଣ କରୁଥବିୋ ହକେ ି ଧ୍ୟ 

ଦୁନିଆରୁ ଖୋ ି େୋେହର  ୋଏ ନୋେି।ଁ                                                           

 

ਮਨ ਰਚੰਦੇ ਸੇਈ ਫਲ ਪ੍ਾਵਰਹ ਚਿਣ ਕਮਲ ਰਚਤੁ ਲਾਏ ॥   

 ିଏ ଭଗବୋନଙ୍କ ଚରଣ କ ଳହର ନିଜ ଚିତ୍ତ  ଗୋଇଥୋଏ, େୋେୋକୁ  ହନୋବୋଞ୍ଚେି ଫଳ ପ୍ରୋପି୍ତ 

ହେୋଇଥୋଏ।                                                                                                                                

 

ਜਰਲ ਥਰਲ ਪ੍ੂਰਿ ਿਰਹਆ ਬਨਵਾਿੀ ਘਰਿ ਘਰਿ ਨਦਰਿ ਰਨਹਾਲੇ ॥   

ହସେ ିପ୍ରଭୁ ଜଳ ଆଉ ସ୍ଥଳହର ସବବ୍ୟୋପକ ଅଟନି୍ତ। ହସ ସ ସ୍ତ ଜୀବର େୃଦୟହର ବିଦୟ ୋନ ଅଟନି୍ତ 

ଆଉ ସ ସ୍ତଙୁ୍କ ନିଜ କୃପୋ ଦୃଷି୍ଟହର ହଦଖନି୍ତ।                                                                                              

 

ਨਾਨਕੁ ਰਸਖ ਦੇਇ ਮਨ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸਾਧਸੰਰਗ ਭਰਮੁ ਜਾਲੇ ॥੧॥  

ନୋନକ  କି୍ଷୋ ଦିଅନି୍ତ ହେ ହ ୋର ପି୍ରୟ  ିତ୍ର  ନ! ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗେି କରି  ୋୟୋର ଭ୍ର  ଜୋ କୁ ନଷ୍ଟ କରି 

ଦିଅ। ॥1॥                                                                                                     
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ਮਨ ਰਪ੍ਆਰਿਆ ਜੀ ਰਮਤਰਾ ਹਰਿ ਰਬਨੁ ਝੂਠੁ ਪ੍ਸਾਿੇ ॥                                                                                                      

ହେ ହ ୋର ପି୍ରୟ  ିତ୍ର  ନ!ଭଗବୋନଙ୍କ ବିନୋ  ୋୟୋର ଜଗେ ରୂପ ପ୍ରସୋର  ିଥୟୋ ଅହଟ।                            

                                                                                        

ਮਨ ਰਪ੍ਆਰਿਆ ਜੀਉ ਰਮਤਰਾ ਰਬਖੁ ਸਾਗਿ ੁਸੰਸਾਿੇ ॥ 

ଏେ ିସଂସୋର ବିଷହର ଭୋରି ରେେିିବୋ ସୋଗର ଅହଟ। 

                             

ਚਿਣ ਕਮਲ ਕਰਿ ਬੋਰਹਥ ੁਕਿਤੇ ਸਹਸਾ ਦਖੂੁ ਨ ਰਬਆਪੈ੍ ॥   

ଏଣ,ୁ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଚରଣକୁ ନିଜର ଜୋେୋଜ ବନୋଅ, େୋପହର, େୁ କୁ ହକୌଣସି ଦୁୁଃଖ ଏବଂ ଭୟ  ୋଗିବ 

ନୋେି।ଁ 

 

ਗੁਿ ੁਪ੍ੂਿਾ ਭੇਿੈ ਵਿਭਾਗੀ ਆਠ ਪ੍ਹਿ ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਪੈ੍ ॥ 

ହ ଉ ଁଭୋଗୟ ୋଳୀକୁ ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଗରୁୁ  ିଳି ୋନି୍ତ, ହସ ଆଠ ପ୍ରେର ପ୍ରଭୁ ନୋ ର ଭଜନ କରିଥୋଏ।                                                                       

 

ਆਰਦ ਜੁਗਾਦੀ ਸੇਵਕ ਸੁਆਮੀ ਭਗਤਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਿੇ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! େୁ ସଷିୃ୍ଟର ଆଦି  ଗୁ ସୋରୋ େି ଁନିଜ ହସବକଙ୍କ ସ୍ଵୋ ୀ ଅଟୁ। ହେୋର ନୋ  ଭକ୍ତଙ୍କ ଆଧୋର 

ଅହଟ।                                                                      

 

ਨਾਨਕੁ ਰਸਖ ਦੇਇ ਮਨ ਪ੍ਰੀਤਮ ਰਬਨੁ ਹਰਿ ਝੂਠ ਪ੍ਸਾਿੇ ॥੨॥  

ନୋନକ  କି୍ଷୋ ଦିଅନି୍ତ, ହେ ହ ୋର ପି୍ରୟ  ିତ୍ର  ନ!ଭଗବୋନଙ୍କ ବିନୋ  ୋୟୋର ଜଗେ ରୂପ ପ୍ରସୋର  ିଥୟୋ 

ଅହଟ ॥2॥                                                                               

 

ਮਨ ਰਪ੍ਆਰਿਆ ਜੀਉ ਰਮਤਰਾ ਹਰਿ ਲਦੇ ਖੇਪ੍ ਸਵਲੀ ॥   

ହେ ହ ୋର ପି୍ରୟ  ିତ୍ର  ନ! େରିନୋ ର ବୟୋପୋରହର େି ଁ ୋଭ ଅଛି।                                                                                       

 

ਮਨ ਰਪ੍ਆਰਿਆ ਜੀਉ ਰਮਤਰਾ ਹਰਿ ਦਿ ੁਰਨਹਚਲੁ ਮਲੀ ॥                                                                                  

ହେ ହ ୋର ପି୍ରୟ  ିତ୍ର  ନ!ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଦ୍ଵୋରହର ଆସନ ଜ ୋଅ। 

                                    

ਹਰਿ ਦਿ ੁਸੇਵੇ ਅਲਖ ਅਭੇਵੇ ਰਨਹਚਲੁ ਆਸਣੁ ਪ੍ਾਇਆ ॥  

ହ ଉ ଁପ୍ରୋଣୀ ଅଗୋଧ ଓ ହଭଦ ରେିେ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଦ୍ଵୋର ଧରିଛନି୍ତ, ହସ ହସଠୋହର ସ ୋଧସି୍ଥ 

ହେୋଇ ୋଇଛନି୍ତ।                                                                              

 

ਤਹ ਜਨਮ ਨ ਮਿਣੁ ਨ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਸੰਸਾ ਦਖੂੁ ਰਮਿਾਇਆ ॥   

ହସ ଜନ୍ ମ  ରଣ ଚକ୍ରରୁ  କୁ୍ତ ହେୋଇ ୋଇଛି, େୋେୋର ସଂ ୟ ଏବଂ ଦୁୁଃଖର ନୋ  ହେୋଇ ୋଏ।                                                                        

 

ਰਚਤਰ ਗੁਪ੍ਤ ਕਾ ਕਾਗਦ ੁਫਾਰਿਆ ਜਮਦਤੂਾ ਕਛੂ ਨ ਚਲੀ ॥ 

ଚିତ୍ରଗପୁ୍ତ ଦ୍ଵୋରୋ େୋେୋର କ ର୍ ହ ଖୋ  ଧ୍ୟ  ିଭି ୋଏ ଆଉ   ଦୂେ ବିବ  ହେୋଇ ୋଏ। 
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ਨਾਨਕੁ ਰਸਖ ਦੇਇ ਮਨ ਪ੍ਰੀਤਮ ਹਰਿ ਲਦੇ ਖੇਪ੍ ਸਵਲੀ ॥੩॥ 

ନୋନକ  କି୍ଷୋ ଦିଅନି୍ତ, େରି ନୋ  ରୂପୀ ବୟୋପୋର  ୋଭଦୋୟକ ଅହଟ। ଏଣ,ୁ ଏେ ିବୟୋପରକୁ ହନଇ ନିଜ 

ସୋଥହିର  ୋଅ। ॥3॥   

                                  

ਮਨ ਰਪ੍ਆਰਿਆ ਜੀਉ ਰਮਤਰਾ ਕਰਿ ਸੰਤਾ ਸੰਰਗ ਰਨਵਾਸੋ ॥  

ହେ ହ ୋର ପି୍ରୟ  ିତ୍ର  ନ! ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗେିହର ନିବୋସ କର।                                                     

 

ਮਨ ਰਪ੍ਆਰਿਆ ਜੀਉ ਰਮਤਰਾ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪ੍ਤ ਪ੍ਿਗਾਸੋ ॥ 

ହେ ହ ୋର ପି୍ରୟ  ିତ୍ର  ନ! ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋ  ଜପିହ  ଜ୍ଞୋନର ପ୍ରକୋ  ଉଜ୍ଜଳ ହେୋଇଥୋଏ।                                                                                                        

 

ਰਸਮਰਿ ਸੁਆਮੀ ਸੁਖਹ ਗਾਮੀ ਇਛ ਸਗਲੀ ਪ੍ੁੰਨੀਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଜଗେର ସ୍ଵୋ ୀ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଜୀବଙୁ୍କ ସଖୁ ହଦବୋ ବୋ ୋ ଅଟନି୍ତ। େୋେୋଙ୍କ ଆରୋଧନୋ କରିହ   

ସ ସ୍ତ କୋ ନୋ ପର୍ୂ୍ଣ୍ ହେୋଇ ୋଏ।                                                                                          
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ਪੁਰਬੇ ਕਮਾਏ ਸ੍ਰੀਰੰਗ ਪਾਏ ਹਰਰ ਰਮਲੇ ਰਿਰੀ ਰਿਛੰੁਰਿਆ  

ସେହ ିେସ୍ବୋତ୍ତମ ପ୍ରୋଣୀ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ପୋଇଥୋଏ, ଯୋହୋର ପୂ୍ ବ ଜନ୍ ମ କମବ ଶଭୁ ସହୋଇଥୋଏ, ସେ ଲମ୍ବୋ 

୍ିସ ୋଗରୁ ମକୁ୍ତ ସହୋଇ ନିଜର ଭଗ୍ୋନଙ୍କ ଠୋସର ମିଳନ ସହୋଇଯୋଏ।                                                                                           

 

ਅੰਤਰਰ ਬਾਹਰਰ ਸ੍ਰਬਰਤ ਰਰਿਆ ਮਰਿ ਉਪਰਿਆ ਰਬਸੁ੍ਆਸ੍ੋ ॥ 

ସମୋର ଚିତ୍ତ ଭିତସର ତୋଙ୍କଠୋସର ୍ିଶ୍ଵୋେ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ବ ସହୋଇଯୋଇଛି, ଯିଏ ପ୍ରସତେକ ଜୋଗୋସର ଭିତସର ଆଉ 

୍ୋହୋସର ୍େୋପକ ସହୋଇରହଛିନି୍ତ।                                                                                                                     

 

ਿਾਿਕੁ ਰਸ੍ਖ ਦੇਇ ਮਿ ਪਰੀਤਮ ਕਰਰ ਸ੍ੰਤਾ ਸ੍ੰਰਗ ਰਿਿਾਸ੍ੋ ॥੪॥ 

ନୋନକ ଶକି୍ଷୋ ଦିଅନି୍ତ ସଯ ସହ ସମୋର ପି୍ର  ମିତ୍ର ମନ!େନ୍ଥଙ୍କ େଙ୍ଗତିସର ନି୍ୋେ କର ॥4॥                                                                                                                            

 

ਮਿ ਰਪਆਰਰਆ ਿੀਉ ਰਮਤਰਾ ਹਰਰ ਪਰੇਮ ਭਗਰਤ ਮਿੁ ਲੀਿਾ ॥ 

ସହ ସମୋର ପି୍ର  ମିତ୍ର ମନ! ହରିଙ୍କ ସପ୍ରମ ଭକି୍ତସର ଏପରି ଲୀନ ରୁହ।                                                                                                

 

ਮਿ ਰਪਆਰਰਆ ਿੀਉ ਰਮਤਰਾ ਹਰਰ ਿਲ ਰਮਰਲ ਿੀਿੇ ਮੀਿਾ ॥ 

ସହ ସମୋର ପି୍ର  ମିତ୍ର ମନ! ସଯପରି ମୋଛ ଜଳସର ହି ିଁ ଜୀ୍ିତ ରହଥିୋଏ।                                                                                                                      

 

ਹਰਰ ਪੀ ਆਘਾਿੇ ਅੰਰਮਰਤ ਬਾਿੇ ਸ੍ਰਬ ਸੁ੍ਖਾ ਮਿ ਿੁਠੇ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ୍େକି୍ତ ଅମତୃ ୍ୋଣୀ ଦ୍ଵୋରୋ ଭଗ୍ୋନଙ୍କ ନୋମ ରୂପୀ ଜଳକୁ ପିଇ ତୃପ୍ତ ସହୋଇଯୋଏ, ତୋହୋର ମନସର 

େ୍ବ େଖୁ ଆେିଥୋଏ।                                                                                                                  

                                                                                                     

ਸ੍ਰੀਧਰ ਪਾਏ ਮੰਗਲ ਗਾਏ ਇਛ ਪੁੰਿੀ ਸ੍ਰਤਗੁਰ ਤੁਠੇ ॥                                                                                       

ସେ ଭଗ୍ୋନଙୁ୍କ ପୋଇନିଏ ଆଉ ଭଗ୍ୋନଙ୍କ ମଙ୍ଗଳ ଗୋନ କରିଥୋଏ। େଦଗରୁୁ ତୋଙ୍କ ଉପସର ପ୍ରେନ୍ନ 

ସହୋଇଯୋନି୍ତ ଆଉ ତୋଙ୍କରି ମସନୋକୋମନୋ ପରୁୋ ସହୋଇଯୋଏ।                                                                                                                                                     

 

ਲਰਿ ਲੀਿੇ ਲਾਏ ਿਉ ਰਿਰਧ ਪਾਏ ਿਾਉ ਸ੍ਰਬਸੁ੍ ਠਾਕੁਰਰ ਦੀਿਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ତୋହୋକୁ ନିଜ େୋଥସିର ମିଳନ କରୋନି୍ତ। ଜଗତର ସ୍ଵୋମୀ ପ୍ରଭୁ ତୋହୋକୁ ନିଜ ନୋମ ପ୍ରଦୋନ କରନି୍ତ, 

େସତ ସଯପରି ସେ ନ୍ ନିଧ ିପ୍ରଦୋନ କରି୍ୋ ୍ୋଲୋ।                                                                                       

 

ਿਾਿਕ ਰਸ੍ਖ ਸ੍ੰਤ ਸ੍ਮਝਾਈ ਹਰਰ ਪਰੇਮ ਭਗਰਤ ਮਿੁ ਲੀਿਾ ॥੫॥੧॥੨॥  

ସହ ନୋନକ! ସଯଉ ିଁ େନ୍ଥ ନୋମ ସ୍ମରଣର ଶକି୍ଷୋ ୍ୁଝୋଇଛନି୍ତ, ସେ ଭଗ୍ୋନଙ୍କ ସପ୍ରମ ଭକି୍ତସର ମଗ୍ନ 

ରହଥିୋଏ। ॥5॥1॥2॥                                                                                                               

 

ਰਸ੍ਰੀਰਾਗ ਕੇ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫   

େିରିରୋଗର ଛନ୍ତ ମହଲୋ 5 
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ੴ ਸ੍ਰਤਗੁਰ ਪਰਸ੍ਾਰਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯୋହୋକୁ େଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପୋଇପୋରି୍ୋ। 

 

ਡਖਣਾ ॥ 

ଦଖଣୋ ॥ 

 

ਹਠ ਮਝਾਹੂ ਮਾ ਰਪਰੀ ਪਸ੍ੇ ਰਕਉ ਦੀਦਾਰ ॥   

ସମୋର ପି୍ର  ପ୍ରଭୁ ସମୋର ଅନ୍ତଃ ମନସର ହି ିଁ ନି୍ୋେ କରନି୍ତ। ମ ିଁ ୁତୋଙ୍କରି ଦଶବନ କିପରି କରି୍ି?  

 

ਸ੍ੰਤ ਸ੍ਰਣਾਈ ਲਭਣੇ ਿਾਿਕ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰ ॥੧॥ 

ସହ ନୋନକ! େନ୍ଥଙ୍କ ଶରଣ ଗ୍ରହଣ କରିସଲ ପ୍ରୋଣୀଙ୍କ ଆଧୋର ପ୍ରଭୁ ମିଳିଯୋନି୍ତ। ॥1॥                                                                                                          

 

ਛੰਤੁ ॥ 

ଛନ୍ଦ 

 

ਿਰਿ ਕਮਲ ਰਸ੍ਉ ਪਰੀਰਤ ਰੀਰਤ ਸ੍ੰਤਿ ਮਰਿ ਆਿਏ ਿੀਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ କମଳ େହତି ସପ୍ରମ କରି୍ୋର ମଯବେୋଦୋ େନ୍ଥଙ୍କ ମନସର ୍ୋେ କରିଥୋଏ।                                                                                                                       

 

ਦਤੁੀਆ ਭਾਉ ਰਬਪਰੀਰਤ ਅਿੀਰਤ ਦਾਸ੍ਾ ਿਹ ਭਾਿਏ ਿੀਉ ॥ 

ମୋ ୋ େହିତ ସପ୍ରମ କରି୍ୋ ମଯବେୋଦୋ ଆଉ ନୀତି ୍ିରୁଦ୍ଧ ଅସଟ।                                                                          

 

ਦਾਸ੍ਾ ਿਹ ਭਾਿਏ ਰਬਿੁ ਦਰਸ੍ਾਿਏ ਇਕ ਰਖਿੁ ਧੀਰਿੁ ਰਕਉ ਕਰੈ ॥   

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକ୍ତକୁ ଏହ ି୍ିପରୀତ ମଯବେୋଦୋ ଭଲ ଲୋସଗ ନୋହି ିଁ। ଭଗ୍ୋନଙ୍କ ଦଶବନ ୍ିନୋ ତୋହୋର ଭକ୍ତ ଏକ 

କ୍ଷଣ ପୋଇ ିଁ ମଧ୍ୟ ସଧୈଯବେ ଧରି ରହପିୋରି୍?                                                              

                                                                              

ਿਾਮ ਰਬਹੂਿਾ ਤਿੁ ਮਿੁ ਹੀਿਾ ਿਲ ਰਬਿੁ ਮਛੁਲੀ ਰਿਉ ਮਰੈ ॥   

ସଯପରି ମୋଛ ଜଳ ୍ିନୋ ଛଟପଟ ସହୋଇ ମରିଯୋଏ, ସେପରି ନୋମ ୍ିନୋ ପ୍ରଭୁ ଭକ୍ତର ମନ ଏ୍ଂ ତନ 

ମତୃ େମୋନ ସହୋଇଯୋଏ।                                                                                                                                

 

ਰਮਲੁ ਮੇਰੇ ਰਪਆਰੇ ਪਰਾਿ ਅਧਾਰੇ ਗੁਣ ਸ੍ਾਧਸ੍ੰਰਗ ਰਮਰਲ ਗਾਿਏ ॥                                                                       

ସମୋର ପ୍ରୋଣୀଙ୍କ ଆଧୋର ପି୍ର  ପ୍ରଭୁ! ସମୋସତ କୃପୋ କର, କୋରଣ େନ୍ଥଙ୍କ େଭୋସର ମିଶ ିମ ିଁ ୁସତୋର ମହିମୋ 

ସୁ୍ତତି କରି୍ି।                    

    

ਿਾਿਕ ਕੇ ਸੁ੍ਆਮੀ ਧਾਰਰ ਅਿੁਗਰਹੁ ਮਰਿ ਤਰਿ ਅੰਰਕ ਸ੍ਮਾਿਏ ॥੧॥   

ନୋନକଙ୍କ ସ୍ଵୋମୀ! ସମୋ’ ପ୍ରତି ଦ ୋ କର, କୋରଣ ସମୋର ମନ ଏ୍ଂ ତନ ସତୋର ହି ିଁ ସ୍ଵରୁପସର ଲୀନ ସହ୍ 

॥1॥                                                                          
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ਡਖਣਾ ॥  

ଦଖଣ ॥ 

 

ਸ੍ੋਹੰਦਿੋ ਹਭ ਠਾਇ ਕੋਇ ਿ ਰਦਸ੍ੈ ਡੂਿਿੋ ॥   

ସେହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ୍େତୀତ ସମୋସତ ଆଉ ସକହ ିସଦଖୋଯୋଉନୋହୋନି୍ତ।  

                                             

ਖੁਲਹ ਹ੍ਿੇ ਕਪਾਟ ਿਾਿਕ ਸ੍ਰਤਗੁਰ ਭੇਟਤੇ ॥੧॥  

ସହ ନୋନକ! େଦଗରୁୁଙ୍କ ମିଳନରୁ ସମୋର ଦ୍ଵୋର ସଖୋଲିଯୋଇଛି। ଏସ୍, ସମୋସତ ଜ୍ଞୋନ ସହୋଇଯୋଇଛି ସଯ 

ପରମୋତ୍ମୋ େ୍ବ ୍େୋପକ ଅଟନି୍ତ ॥1॥         

 

ਛੰਤੁ ॥ 

ଛନ୍ଦ 

 

ਤੇਰੇ ਬਿਿ ਅਿੂਪ ਅਪਾਰ ਸ੍ੰਤਿ ਆਧਾਰ ਬਾਣੀ ਬੀਿਾਰੀਐ ਿੀਉ ॥  

ସହ େନ୍ଥଙ୍କ ଆଧୋର ପ୍ରଭୁ! ସତୋର ୍ଚନ ୍ହୁତ େନୁ୍ଦର ଏ୍ଂ ଅପୋର ଅସଟ। ମନୁଷ୍େକୁ ୍ୋଣୀର ହି ିଁ 

ଚିନ୍ତନ କରି୍ୋ ଉଚିତ।                                                                     

 

ਰਸ੍ਮਰਤ ਸ੍ਾਸ੍ ਰਗਰਾਸ੍ ਪੂਰਿ ਰਬਸੁ੍ਆਸ੍ ਰਕਉ ਮਿਹੁ ਰਬਸ੍ਾਰੀਐ ਿੀਉ ॥   

ସଯଉ ିଁ ୍େକି୍ତ ପ୍ରତି ଶ୍ଵୋେ ଏ୍ଂ ସଭୋଜନ ଗ୍ରୋେ େହତି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମର ସ୍ମରଣ କରିଥୋଏ, ତୋହୋର ପ୍ରଭୁ 

ଠୋସର ପରୂ୍ଣ୍ବ ଆସ୍ଥୋ ସହୋଇଯୋଏ।                                                       

 

ਰਕਉ ਮਿਹੁ ਬੇਸ੍ਾਰੀਐ ਰਿਮਖ ਿਹੀ ਟਾਰੀਐ ਗੁਣਿੰਤ ਪਰਾਿ ਹਮਾਰੇ ॥  

 ସହ ପ୍ରଭୁ! ମ ିଁ ୁତୁମକୁ କୋହି ିଁକି ୍ିେମ୍ତୃ କରି୍ି? ସହ ଅନନ୍ତ ଗଣୁ ୍ୋଲୋ ପ୍ରଭୁ! ତୁସମ ହି ିଁ ସମୋର ପ୍ରୋଣ ଅଟ। 

ସତଣ,ୁ ତୁମକୁ ଏକ କ୍ଷଣ ପୋଇ ିଁ କୋହି ିଁକି ୍ିେମ୍ତୃ କରୋଯି୍?                                                                 

 

ਮਿ ਬਾਾਂਛਤ ਫਲ ਦੇਤ ਹੈ ਸੁ੍ਆਮੀ ਿੀਅ ਕੀ ਰਬਰਥਾ ਸ੍ਾਰੇ ॥  

ସମୋର ପ୍ରଭୁ ସମୋସତ ମସନୋ୍ୋଞ୍ଚତି ଫଳ ପ୍ରଦୋନ କରନି୍ତ। ସେ ସମୋର ମନର ପୀଡୋକୁ ଜୋଣନି୍ତ।                               

  

ਅਿਾਥ ਕੇ ਿਾਥੇ ਸ੍ਰਬ ਕੈ ਸ੍ਾਥੇ ਿਰਪ ਿੂਐ ਿਿਮੁ ਿ ਹਾਰੀਐ ॥ 

ସହ ଅନୋଥର ନୋଥ ପ୍ରଭୁ! ତୁ େଦୋ େମସ୍ତ ଜୀ୍ଙ୍କ େୋଥସିର ରହୁ। ସତୋର ନୋମ-ସ୍ମରଣ କରିସଲ ମୋନ୍ 

ଜନ୍ ମ ଜଆୁ ୍ିହନ ଭଳି ୍େଥବ ସହୋଇଯୋଏ।                                                    

 

ਿਾਿਕ ਕੀ ਬੇਿੰਤੀ ਪਰਭ ਪਰਹ ਰਕਰਪਾ ਕਰਰ ਭਿਿਲੁ ਤਾਰੀਐ ॥੨॥ 

ନୋନକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େମମ୍ଖୁସର ଏହ ିପ୍ରୋଥବନୋ କରନି୍ତ ସଯ ସହ ପ୍ରଭୁ! କୃପୋ କରି ସମୋସତ ଭ୍େୋଗରରୁ ପୋର 

କରିଦିଅ ॥2॥                                                               

 

ਡਖਣਾ ॥ 

ଦଖଣ 
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ਧੂਿੀ ਮਿਿੁ ਸ੍ਾਧ ਖੇ ਸ੍ਾਈ ਥੀਏ ਰਕਰਪਾਲ ॥   

ସହ ନୋନକ! େନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୂିସର ସେହ ି୍େକି୍ତତ୍ଵ ସ୍ନୋନ କରିଥୋଏ, ଯୋହୋ ଉପସର ମୋଲିକ ପ୍ରଭୁ କୃପୋଳୁ 

ସହୋଇଥୋନି୍ତ।                                                                                

 

ਲਧੇ ਹਭੇ ਥੋਕਿੇ ਿਾਿਕ ਹਰਰ ਧਿੁ ਮਾਲ ॥੧॥   

ଯୋହୋକୁ ହରି ନୋମ ରୂପୀ ଧୋନ ମିଳିଯୋଏ, ଭୋ୍, ତୋହୋକୁ େ୍ୁ ପଦୋଥବ ମିଳିଯୋଇଛି ॥1॥                                                                                       

 

ਛੰਤੁ ॥ 

ଛନ୍ଦ 

 

ਸੁ੍ੰਦਰ ਸੁ੍ਆਮੀ ਧਾਮ ਭਗਤਹ ਰਬਸ੍ਰਾਮ ਆਸ੍ਾ ਲਰਗ ਿੀਿਤੇ ਿੀਉ ॥  

ଜଗତର ସ୍ଵୋମୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧୋମ ଅତେନ୍ତ େନୁ୍ଦର ଅସଟ। ତୋହୋ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକ୍ତଙ୍କ ନି୍ୋେ ସ୍ଥୋନ ଅସଟ। ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ଭକ୍ତ ସେହ ିେନୁ୍ଦର ସ୍ଥୋନ ପ୍ରୋପି୍ତର ଆଶୋସର ୍ଞ୍ଚନି୍ତ।  

 

ਮਰਿ ਤਿੇ ਗਲਤਾਿ ਰਸ੍ਮਰਤ ਪਰਭ ਿਾਮ ਹਰਰ ਅੰਰਮਰਤੁ ਪੀਿਤੇ ਿੀਉ ॥ 

ସେ ନିଜ ମନ ଆଉ ତନ ଦ୍ଵୋରୋ ଭଗ୍ୋନଙ୍କ ନୋମ ସ୍ମରଣ କରି୍ୋସର ମଗ୍ନ ରହଥିୋଏ।ସେ ହରି ରେ ପୋନ 

କରିଥୋଏ ଆଉ େ୍ବଦୋ ସି୍ଥର ଜୀ୍ନ ୍ୋଲୋ ସହୋଇଯୋଏ।                                                                
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Page 81 

 

ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਹਮ੍ਿ ਪੀਵਤੇ ਸਦਾ ਮ੍ਿਿ ੁਿੀਵਤੇ ਮ੍ਿਖੈ ਿਨੁ ਫੀਕਾ ਜਾਮ੍ਨਆ ॥  

ସେ ବିଷ ରୂପ େଂୋରର ରେକ ୁଫିକା ଭାସବ। 

 

ਭਏ ਮ੍ਕਿਪਾਲ ਗੋਪਾਲ ਪਿਭ ਰੇਿੇ ਸਾਧਸੰਗਮ੍ਤ ਮ੍ਨਮ੍ਧ ਰਾਮ੍ਨਆ ॥   

ସେସବ ସ ାର ସ ାପାଳ ପ୍ରଭୁ ସ ା’ ଉପସର କୃପାଳୁ ସ ାଇୋଇଛନି୍ତ, ତା ାସ ସେ ସ ାର  ନ 

େତେଙ୍ଗତିକ ୁନା ର ନିଧ ିସ୍ଵୀକାର କରିସନଇଛି। 

 

ਸਿਿਸੋ ਸੂਖ ਆਨੰਦ ਘਨ ਮ੍ਪਆਿੇ ਹਮ੍ਿ ਿਤਨੁ ਰਨ ਅੰਤਮ੍ਿ ਸੀਵਤੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପି୍ରୟ ଭକ୍ତ େ ସ୍ତ େଖୁ ଏବଂ ବଡ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାନି୍ତ।ସେ  ରିନା  ରୂପୀ ରତ୍ନକୁ ନିଜ 

 ୃଦୟସର ୋଇତ ିରଖଥିାନି୍ତ | 

 

ਇਕੁ ਮ੍ਤਲੁ ਨਹੀ ਮ੍ਵਸਿੈ ਪਿਾਨ ਆਧਾਿਾ ਜਮ੍ਪ ਜਮ੍ਪ ਨਾਨਕ ਜੀਵਤੇ ॥੩॥   

ସ  ନାନକ! ପ୍ରାଣର ଆଧାର ପ୍ରଭୁ ତା ାକୁ ତିସଳ  ାତ୍ର େ ୟ ପାଇ ଁ ଧ୍ୟ ବିେ ୍ତୃ  ୁଅନି୍ତ ନା ି।ଁ ସେ 

େବୁ େ ୟସର ତାଙ୍କରି ନା  ସ୍ମରଣ କରି  ି ଁଜୀବିତ ର ଥିାନି୍ତ। ॥3॥  

 

ਡਖਣਾ ॥  

ଦଖଣ ॥ 

 

ਜੋ ਤਉ ਕੀਨੇ ਆਪਣੇ ਮ੍ਤਨਾ ਕੰੂ ਮ੍ਰਮ੍ਲਓਮ੍ਹ ॥  

ସ  ପ୍ରଭୁ!  ତୁସ  ତା ାକୁ  ିଳୁଅଛ ୋ ାକ ୁତୁସ  ନିଜର କରିସଦଇଛ। 

 

ਆਪੇ ਹੀ ਆਮ੍ਪ ਰੋਮ੍ਹਓਹੁ ਜਸੁ ਨਾਨਕ ਆਮ੍ਪ ਸੁਮ੍ਣਓਮ੍ਹ ॥੧॥   

ସ  ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ଭକ୍ତଙ୍କ ଠାରୁ ନିଜର    ିା ଶଣୁ ିସ୍ଵୟଂ  ଗୁ୍ଧ ସ ାଇୋନି୍ତ। ॥1॥ 

                                       

ਛੰਤੁ ॥ 

ଛନ୍ଦ ॥ 

 

ਪਿੇਰ ਠਗਉਿੀ ਪਾਇ ਿੀਝਾਇ ਗੋਮ੍ਿੰਦ ਰਨੁ ਰੋਮ੍ਹਆ ਜੀਉ ॥ 

ଭକ୍ତ ସପ୍ର ର ନିଶା ବଟିକା ଭ ବାନଙୁ୍କ ପ୍ରେନ୍ନ କରି ନିଜ ସ ା  ଜାେସର ଫୋଇ ରଖଛିି। 

 

ਸੰਤਨ ਕੈ ਪਿਸਾਮ੍ਦ ਅਗਾਮ੍ਧ ਕੰਠੇ ਲਮ੍ਗ ਸੋਮ੍ਹਆ ਜੀਉ ॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ ଦୟାରୁ ଅଥଳ ପରସ ଶ୍ଵରଙ୍କ  ଳାସର ୋ ି ସେ ସଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ। 

 

ਹਮ੍ਿ ਕੰਮ੍ਠ ਲਮ੍ਗ ਸੋਮ੍ਹਆ ਦੋਖ ਸਮ੍ਭ ਜੋਮ੍ਹਆ ਭਗਮ੍ਤ ਲਖ੍੍ਣ ਕਮ੍ਿ ਵਮ੍ਸ ਭਏ ॥   

ସେ ଭ ବାନଙ୍କ କଣ୍ଠସର ୋ ି ସଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଆଉ ତା ାର େବୁ ଦୁୁଃଖ ନଷ୍ଟ ସ ୋଇଯୋଏ। 

ତା ାର ଭକି୍ତର  ଣୁ କାରଣରୁ ପ୍ରଭୁ ତା ାର ବଶସର ର େିାଇଛନି୍ତ।   
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ਰਮ੍ਨ ਸਿਿ ਸੁਖ ਵੁਠੇ ਗੋਮ੍ਵਦ ਤੁਠੇ ਜਨਰ ਰਿਣਾ ਸਮ੍ਭ ਮ੍ਰਮ੍ਿ ਗਏ ॥ 

େଦ ିସ ାବିନ୍ଦ ପ୍ରେନ୍ନ  ୁଅନି୍ତ ତା ାସ ସେ େବୁ େଖୁ ଆେି  ନସର ବାେ କସର ଆଉ ଜନ୍ ମ- ତୁୃୁ ଚକ୍ର 

ଭାଙି୍ଗୋଏ। 

 

ਸਖੀ ਰੰਗਲੋ ਗਾਇਆ ਇਛ ਪੁਜਾਇਆ ਿਹੁਮ੍ਿ ਨ ਰਾਇਆ ਹੋਮ੍ਹਆ ॥ 

ଜୀବ ରୂପୀ ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜର େତେଙ୍ଗୀ େଖୀ େ ତି  ିଶ ି ଙ୍ଗଳ  ାନ କରିଛି। ତା ାର  ସନାକା ନା ପରୁୋ 

ସ ାଇୋଇଛି। ବର୍ତ୍ତ ାନ, ସେ  ାୟାର ସ ା ସର ଫେିବ ନା ି।ଁ  

 

ਕਿ ੁਗਮ੍ਹ ਲੀਨੇ ਨਾਨਕ ਪਿਭ ਮ੍ਪਆਿੇ ਸੰਸਾਿ ੁਸਾਗਿ ੁਨਹੀ ਪੋਮ੍ਹਆ ॥੪॥ 

ସ  ନାନକ! ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ୋ ାର  ାତ ଧରିଛନି୍ତ, ତା ାକୁ ଭବୋ ର ସ୍ପଶତ କରି ନା ି ଁ॥4॥ 

 

ਡਖਣਾ ॥ 

ଦଖଣ ॥ 

 

ਸਾਈ ਨਾਰੁ ਅਰੋਲੁ ਕੀਰ ਨ ਕੋਈ ਜਾਣਦੋ ॥ 

ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ନା  ଅ େୂୁ ଅସଟ।  ତା ାର  େୂୁ ସକ  ି ଧ୍ୟ ଜାଣନି୍ତ ନା ି।ଁ  

 

ਮ੍ਜਨਾ ਭਾਗ ਰਿਾਮ੍ਹ ਸੇ ਨਾਨਕ ਹਮ੍ਿ ਿੰਗੁ ਰਾਣਦੋ ॥੧॥   

ୋ ାର କପାଳସର ଭା ୁସରଖା ବିଦୁ ାନ ଅଛି, ସ  ନାନକ! ସେ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ପ୍ରୀତିର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରୋପ୍ତ 

କରିଥୋଏ। 

 

ਛੰਤੁ ॥ 

ଛନ୍ଦ ॥ 

 

ਕਹਤੇ ਪਮ੍ਵਤਿ ਸੁਣਤੇ ਸਮ੍ਭ ਧੰਨੁ ਮ੍ਲਖਤੀ ਕੁਲੁ ਤਾਮ੍ਿਆ ਜੀਉ ॥ 

 ରିନା  ଏସତ ପବିତ୍ର ଅସଟ ସେ ତା ାକୁ  ଖୁସର ଉଚ୍ଚାରଣ କରୁଥବିା ବାୋ ପବିତ୍ର ସ ାଇୋଏ। ସେ 

େବୁ ଧନୁ ଅସଟ, େିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନା  ଶଣୁ ିଥାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁ ନା     ିାକୁ ସେଖବିା ବାୋର େବୁ ବଂଶ 

 ି ଁଭବୋ ରରୁ ପାର ସ ାଇୋନି୍ତ।  

                                                                                                                                                      

ਮ੍ਜਨ ਕਉ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਨਾਰ ਹਮ੍ਿ ਿੰਗੁ ਮ੍ਤਨੀ ਿਿਹਰੁ ਿੀਚਾਮ੍ਿਆ ਜੀਉ ॥  

ୋ ାକୁ େନ୍ଥଙ୍କ େଙ୍ଗତ ି ିଳିୋଏ, ସେ ପର ାତ୍ମାଙ୍କ ନା ସର  ଗ୍ନ ସ ାଇୋଏ ଆଉ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଚିନ୍ତନ 

କରିଥାଏ। 

 

ਿਿਹਰੁ ਿੀਚਾਮ੍ਿਆ ਜਨਰੁ ਸਵਾਮ੍ਿਆ ਪੂਿਨ ਮ੍ਕਿਪਾ ਪਿਮ੍ਭ ਕਿੀ ॥ 

େିଏ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ ସେ ନିଜ ଜୀବନ େଫଳ କରିନିଏ ଆଉ ତା ା ଉପସର ଠାକୁରଙ୍କ କୃପା 

ସ ାଇଥାଏ।                                             

 

ਕਿ ੁਗਮ੍ਹ ਲੀਨੇ ਹਮ੍ਿ ਜਸੋ ਦੀਨੇ ਜੋਮ੍ਨ ਨਾ ਧਾਵੈ ਨਹ ਰਿੀ ॥ 

ଈଶ୍ଵର ତା ାର  ାତ ଧରି ତା ାକୁ େଶ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ସେ ଜନ୍ ମ  ରଣରୁ  କୁ୍ତ ସ ାଇୋଏ।  
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ਸਮ੍ਤਗੁਿ ਦਇਆਲ ਮ੍ਕਿਪਾਲ ਭੇਿਤ ਹਿੇ ਕਾਰੁ ਕਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਰਾਮ੍ਿਆ ॥  

ଦୟାଳୁ ଏବଂ କୃପାଳ ୁେଦ ରୁୁଙୁ୍କ  ିଶ ିକା , ସରାଧ, ସୋଭ, ସ ା  ଏବଂ ଅ ଂକାର ନଷ୍ଟ 

ସ ାଇୋଇଛି। 

 

ਕਿਨੁ ਨ ਜਾਇ ਅਕਿੁ ਸੁਆਰੀ ਸਦਕੈ ਜਾਇ ਨਾਨਕੁ ਵਾਮ੍ਿਆ ॥੫॥੧॥੩॥                                                           

ଜ ତର ସ୍ଵା ୀ ଅବର୍ଣ୍ତନନୀୟ ଅସଟ ଆଉ ତାଙ୍କରି   ି ା କୁ ାୋଇ ପାରିବ ନା ି।ଁ ନାନକ ତାଙ୍କ ପ୍ରତି 

ତନ  ନସର ଉତ୍ସ ିତ ଅଟନି୍ତ। ଏଥପିାଇ ଁ, ସେ ତାଙ୍କ ଉପସର େ ପିତ ଅଟନି୍ତ। ॥5॥1॥3॥   

 

ਮ੍ਸਿੀਿਾਗੁ ਰਹਲਾ ੪ ਵਣਜਾਿਾ 

େିରିରା    ୋ 4 ବଞ୍ଜାରା ੴ େତୀ  

 

ੴ ਸਮ੍ਤ ਨਾਰੁ ਗੁਿ ਪਿਸਾਮ੍ਦ ॥ 

ੴ େତିନା  ୁ ରୁ ପ୍ରୋଦି ॥  

 

ਹਮ੍ਿ ਹਮ੍ਿ ਉਤਰੁ ਨਾਰੁ ਹੈ ਮ੍ਜਮ੍ਨ ਮ੍ਸਮ੍ਿਆ ਸਭੁ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥ 

ସେଉ ଁପର ାତ୍ମା ଏ  ିେଷିୃ୍ଟ ରଚନା କରିଛନି୍ତ, ତା ାଙ୍କ ‘ ରି- ରି’ ନା  େବୁଠାରୁ ଉର୍ତ୍  ଅସଟ। 

 

ਹਮ੍ਿ ਜੀਅ ਸਭੇ ਪਿਮ੍ਤਪਾਲਦਾ ਘਮ੍ਿ ਘਮ੍ਿ ਿਰਈਆ ਸੋਇ ॥ 

ସେ  ରି-ପରସ ଶ୍ଵର େ ସ୍ତ ଜୀବଙୁ୍କ ପାଳନ ସପାଷଣ କରନି୍ତ ଆଉ ସେ ରା  େବତ ବୁାପକ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਸੋ ਹਮ੍ਿ ਸਦਾ ਮ੍ਧਆਈਐ ਮ੍ਤਸੁ ਮ੍ਿਨੁ ਅਵਿ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 

ଏଥପିାଇ ଁେବତଦା ସେ  ିପର ାତ୍ମାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ। କାରଣ,ତା ାଙ୍କ ଅତିରିକ୍ତ ଜୀବକୁ ଅନୁ 

ସକୌଣେି ୋ ାରା ନା ି।ଁ  

 

ਜੋ ਰੋਮ੍ਹ ਰਾਇਆ ਮ੍ਚਤੁ ਲਾਇਦੇ ਸੇ ਛੋਮ੍ਡ ਚਲੇ ਦਖੁੁ ਿੋਇ ॥ 

ସେଉ ଁବୁକି୍ତ ନିଜ ଚିର୍ତ୍  ାୟାର ସ ା ସର େ ାଇ ରଖଥିାଏ, ସେ  ତୁୃୁ େ ୟସର ଦୁୁଃଖୀ ସ ାଇ 

ବିଳାପ କରି ଦୁନିଆରୁ େବୁ କିଛି ଛାଡି ଚାେିୋଏ। 

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਰੁ ਮ੍ਧਆਇਆ ਹਮ੍ਿ ਅੰਮ੍ਤ ਸਖਾਈ ਹੋਇ ॥੧॥ 

ସ  ନାନକ! ସେଉ ଁବୁକି୍ତ ଭ ବାନଙ୍କ ନା  ସ୍ମରଣ କରିଥାନି୍ତ, ଅନି୍ତ  େ ୟସର ଭ ବାନଙ୍କ ନା   ି ଁ

ତା ାର ୋଥ ିସ ାଇଥାଏ। ॥1॥ 

 

ਰੈ ਹਮ੍ਿ ਮ੍ਿਨੁ ਅਵਿ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 

ସ ାର ଭ ବାନଙ୍କ ବୁତୀତ ସ ାର ଅନୁ ସକୌଣେି ୋ ାରା ନା ି।ଁ 

 

ਹਮ੍ਿ ਗੁਿ ਸਿਣਾਈ ਪਾਈਐ ਵਣਜਾਮ੍ਿਆ ਮ੍ਰਤਿਾ ਵਡਭਾਮ੍ਗ ਪਿਾਪਮ੍ਤ ਹੋਇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ସ  ସ ାର ଅଜଣା  ିତ୍ର! ଭ ବାନ ତ  ରୁୁଙ୍କ ଶରଣ ଗ୍ର ଣ କରିସେ  ିଳିଥାନି୍ତ। େଦ ି ନୁଷୁର ଭା ୁ 

ଭେ ଥାଏ ତା ାସ ସେ ଭ ବାନ  ିଳିଥାନି୍ତ ॥1॥ରୁ ॥ 
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ਸੰਤ ਜਨਾ ਵਿਣੁ ਭਾਈਆ ਹਵਿ ਵਿਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਨਾਉ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ସନ୍ଥଙ୍କ କୃପା ବିନା ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ େୁଏ ନାେି ିଁ।  

 

ਵਿਵਿ ਹਉਮੈ ਿਿਮ ਿਮਾਿਦੇ ਵਜਉ ਿੇਸੁਆ ਪੁਤੁ ਵਨਨਾਉ ॥ 

ହେଚ୍ଛାଚାରୀ ଅେଂକାର ବଶତଃ ଏପରି କମମ କରିଥାଏ, ହେପରି ହବଶୟା-ପତୁ୍ର ପିତାଙ୍କ ନାମ ଜାହେ 

ନାେି ିଁ। 

 

ਵਪਤਾ ਜਾਵਤ ਤਾ ਹੋਈਐ ਗੁਿ ੁਤੁਠਾ ਿਿੇ ਪਸਾਉ ॥ 

ଏପରି େି ିଁ ହ ାକଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁ ପିତାଙ୍କ ପରିଚୟ ଜୋ ନାେି ିଁ। ପ୍ରାେୀ ପିତୃ-ଜାତିକୁ ହସହତହବହେ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥାଏ, େଦି ଗରୁୁଜୀ ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇ ତାୋ ଉପହର  

 

ਿਡਭਾਗੀ ਗੁਿ ੁਪਾਇਆ ਹਵਿ ਅਵਹਵਨਵਸ ਲਗਾ ਭਾਉ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟକୁ ବଡ ହସୌଭାଗୟରୁ ଗରୁୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ଦିନ ରାତି ହସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରୀତିହର 

 ାଗିରେଥିାଏ। 

 

ਜਨ ਨਾਨਵਿ ਬ੍ਰਹਮੁ ਪਛਾਵਣਆ ਹਵਿ ਿੀਿਵਤ ਿਿਮ ਿਮਾਉ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! େିଏ ବ୍ରହ୍ମଙୁ୍କ ଜାେହିଦଇଛି, ହସ ଭଗବାନଙ୍କ ମେମିାର କମମ କରିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਮਵਨ ਹਵਿ ਹਵਿ ਲਗਾ ਿਾਉ ॥ 

ତାୋର େୃଦୟହର ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରେ ପାଇ ିଁ ଇଚ୍ଛା ଉତ୍ପର୍ଣ୍ମ ହୋଇୋଇଛି। 

 

ਗੁਵਿ ਪੂਿੈ ਨਾਮੁ ਵਦਰੜਾਇਆ ਹਵਿ ਵਮਵਲਆ ਹਵਿ ਪਰਭ ਨਾਉ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ମ ଗରୁୁ ତାୋର େୃଦୟହର ନାମ ବସାଇଛନି୍ତ। ହେଉ ିଁ କାରେରୁ ତାୋକୁ େରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ 

ମିେିୋଇଛି। ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਜਬ੍ ਲਗੁ ਜੋਬ੍ਵਨ ਸਾਸੁ ਹੈ ਤਬ੍ ਲਗੁ ਨਾਮੁ ਵਿਆਇ ॥ 

ହେ ପେମୟନ୍ତ ଶରୀର ଅଛି, ୋସ୍ଥ୍ୟ ଓ ଏଥହିର ପ୍ରାେର ସଂଚାର ହେଉଛି, ହସ ପେମୟନ୍ତ ତୁହମ େରି ନାମର 

ଆରାଧନା କର। 

 

ਿਲਵਦਆ ਨਾਵਲ ਹਵਿ ਿਲਸੀ ਹਵਿ ਅੰਤੇ ਲਏ ਛਡਾਇ ॥ 

ହତାର ନଶ୍ଵର ଶରୀର ସଂସାରରୁ ଗମନ କରିବା ସମୟହର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ହତାର ସାଥହିର ଜୀବ ଆଉ 

ଅନ୍ତହର ୋମୀ ହତାହତ ମତୁୃୟରୁ ମକୁ୍ତ କରାଇହବ। 

 

ਹਉ ਬ੍ਵਲਹਾਿੀ ਵਤਨ ਿਉ ਵਜਨ ਹਵਿ ਮਵਨ ਿੁਠਾ ਆਇ ॥ 

ମ ିଁ ୁତାଙ୍କ ପାଖହର ସମପିତ, ୋୋର େୃଦୟହର ଇଶ୍ଵର ଆସି ବାସ କରିଛନି୍ତ। 
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ਵਜਨੀ ਹਵਿ ਹਵਿ ਨਾਮੁ ਨ ਿੇਵਤਓ ਸੇ ਅੰਵਤ ਗਏ ਪਛੁਤਾਇ ॥ 

ହେଉ ିଁ ହ ାକ ଦୁଃଖ ଭଞ୍ଜନ େରିଙ୍କ ନାମ ଚିନ୍ତନ କହର ନାେି ିଁ, ହସ ଅନି୍ତମ ସମୟହର ପଶ୍ଚାତାପ କରି 

କରି ଚା ିୋଏ। 

 

ਿੁਵਿ ਮਸਤਵਿ ਹਵਿ ਪਰਵਭ ਵਲਵਿਆ ਜਨ ਨਾਨਿ ਨਾਮੁ ਵਿਆਇ ॥੩॥ 

ହେ ନାନକ! ଇଶ୍ଵର ୋୋର ମସ୍ତକହର ଭାଗୟ ହରଖା ଟାେଛିନି୍ତ, ହସ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମର ସ୍ମରେ 

କରିଥାଏ। ॥3॥  

 

ਮਨ ਹਵਿ ਹਵਿ ਪਰੀਵਤ ਲਗਾਇ ॥ 

ହେ ହମାର ମନ! ତୁ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ସାଥହିର ପ୍ରୀତି  ଗା। 

 

ਿਡਭਾਗੀ ਗੁਿ ੁਪਾਇਆ ਗੁਿ ਸਬ੍ਦੀ ਪਾਵਿ ਲਘਾਇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ହକୌେସି ଭାଗୟଶାେୀ ବୟକି୍ତକୁ େି ିଁ ଗରୁୁ ମିେିଥାନି୍ତ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହଦଶ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ଭବ ସାଗରରୁ 

ପାର ହୋଇୋଏ। ॥1॥ରୁେ॥ 

            

ਹਵਿ ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇਦਾ ਹਵਿ ਆਪੇ ਦੇਿੈ ਲੇਇ ॥  

ଇଶ୍ଵର ଏେ ିସଷିୃ୍ଟକୁ େୟଂ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ମ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ େୟଂ େି ିଁ ପ୍ରାେ ହଦଇଥାନି୍ତ ଆଉ ହନଇଥାନି୍ତ। 

 

ਹਵਿ ਆਪੇ ਭਿਵਮ ਭੁਲਾਇਦਾ ਹਵਿ ਆਪੇ ਹੀ ਮਵਤ ਦੇਇ ॥                                                

େରି େୟଂ େି ିଁ ହମାେ-ମାୟାର ଭ୍ରମହର ଭୁ ାଇଦିଅନି୍ତ ଆଉ େୟଂ େି ିଁ ବୁଦି୍ଧ ପ୍ରଦାନ କରନି୍ତ। 

 

ਗੁਿਮੁਿਾ ਮਵਨ ਪਿਗਾਸੁ ਹੈ ਸੇ ਵਿਿਲੇ ਿੇਈ ਿੇਇ ॥                                       

ଗରୁୁମଖୁଙ୍କ ମନହର ଆତି୍ମକ ପ୍ରକାଶ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ଏପରି ବୟକି୍ତତ୍ ବ ବିରେ ଅହଟ।                         

        

ਹਉ ਬ੍ਵਲਹਾਿੀ ਵਤਨ ਿਉ ਵਜਨ ਹਵਿ ਪਾਇਆ ਗੁਿਮਤੇ ॥ 

ମ ିଁ ୁତାଙ୍କ ପାଖହର ସମପିତ, େିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହଦଶ ଦ୍ଵାରା ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି। 

 

ਜਨ ਨਾਨਵਿ ਿਮਲੁ ਪਿਗਾਵਸਆ ਮਵਨ ਹਵਿ ਹਵਿ ਿੁਠੜਾ ਹੇ ॥੪॥ 

ହେ ନାନକ! ହମାର େୃଦୟ ପ୍ରଫୁଲି୍ଲତ ହୋଇୋଇଛି ଆଉ ହମାର ଚିତ୍ତହର ଇଶ୍ଵର ଆସି ବାସ କରିଛନି୍ତ। 

॥4॥ 

 

ਮਵਨ ਹਵਿ ਹਵਿ ਜਪਨੁ ਿਿੇ ॥ 

ହେ ହମାର ମନ! ତୁ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ଜପ କର। 

 

ਹਵਿ ਗੁਿ ਸਿਣਾਈ ਭਵਜ ਪਉ ਵਜੰਦ ੂਸਭ ਵਿਲਵਿਿ ਦਿੁ ਪਿਹਿੇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ହେ ହମାର ମନ! ତୁ ପୋୟନ କରି ଇଶ୍ଵର ରୂପ ଗଙୃ୍କ ଶରେ ନିଅ। ହସ ହତାର ସବୁ ପାପ ଓ ଦୁଃଖକୁ 

ନିବାରେ କରିହଦହବ। ॥1॥ରୁେ॥   
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ਘਵਿ ਘਵਿ ਿਮਈਆ ਮਵਨ ਿਸੈ ਵਿਉ ਪਾਈਐ ਵਿਤੁ ਭਵਤ ॥ 

ରାମ ପ୍ରହତୟକ ପ୍ରାେୀଙ୍କ େୃଦୟହର ବାସ କରନି୍ତ। କିପରି ଆଉ ହକଉ ିଁ ଭେି ତାୋଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରାୋଇପାରିବ?  

 

ਗੁਿ ੁਪੂਿਾ ਸਵਤਗੁਿ ੁਭੇਿੀਐ ਹਵਿ ਆਇ ਿਸੈ ਮਵਨ ਵਿਵਤ ॥ 

େଦି ପ୍ରାେୀଙୁ୍କ ଭାଗୟ ବଶତଃ ପରୂ୍ଣ୍ମ ସଦଗରୁୁ ମିେିୋନି୍ତ, ତାୋହେହ  ତାୋର େୃଦୟହର େରି ବାସ 

କରନି୍ତ।  

 

ਮੈ ਿਿ ਨਾਮੁ ਅਿਾਿ ੁਹੈ ਹਵਿ ਨਾਮੈ ਤੇ ਗਵਤ ਮਵਤ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ େି ିଁ ହମାର ଆଶ୍ରୟ ଓ ନିବମାେ ଅହଟ। ସ୍ ବାମୀଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାରା େି ିଁ ହମାହତ ହମାକ୍ଷ ଏବଂ ମକିୁ୍ତ 

ଜ୍ଞାନ ମିହେ।  

 

ਮੈ ਹਵਿ ਹਵਿ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਹੁ ਹੈ ਹਵਿ ਨਾਮੇ ਹੀ ਜਵਤ ਪਵਤ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମହର ହମାର ବିଶ୍ଵାସ ଅଛି ଆଉ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ େି ିଁ ହମାର ଜାତି ଓ ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ଅହଟ।  

 

ਜਨ ਨਾਨਿ ਨਾਮੁ ਵਿਆਇਆ ਿੰਵਗ ਿਤੜਾ ਹਵਿ ਿੰਵਗ ਿਵਤ ॥੫॥                                 

ନାନକ ନାମର ଆରାଧନା କରିଛନି୍ତ ଆଉ ଆଉ ହସ ଇଶ୍ଵର ରଙ୍ଗହର ମଗ୍ନ ରେ ିତାୋଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରେ 

କରିଥାନି୍ତ ॥5॥ 

 

ਹਵਿ ਵਿਆਿਹੁ ਹਵਿ ਪਰਭੁ ਸਵਤ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କର, ଭଗବାନ ସବମଦା ସତୟଅଟନି୍ତ। 

 

ਗੁਿ ਬ੍ਿਨੀ ਹਵਿ ਪਰਭੁ ਜਾਵਣਆ ਸਭ ਹਵਿ ਪਰਭੁ ਤੇ ਉਤਪਵਤ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥              

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ବୁଝଥିାଏ, ପରହମଶ୍ଵର େି ିଁ ସଷିୃ୍ଟର କତ୍ତମା ଅଟନି୍ତ॥1॥ରୁେ॥ 

                                                                                                                          

ਵਜਨ ਿਉ ਪੂਿਵਬ੍ ਵਲਵਿਆ ਸੇ ਆਇ ਵਮਲੇ ਗੁਿ ਪਾਵਸ ॥ 

ହେଉ ିଁ ପ୍ରାେୀଙ୍କ ଭାଗୟହର ପ୍ରାପି୍ତ ହ ଖା ଅଛି, ହସ ଗରୁୁଙ୍କ ପାଖକୁ ଆହସ ଆଉ ତାୋଙୁ୍କ ସାକ୍ଷାତ କହର। 

                     

ਸੇਿਿ ਭਾਇ ਿਣਜਾਵਿਆ ਵਮਤਰਾ ਗੁਿ ੁਹਵਿ ਹਵਿ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਵਸ ॥ 

ହେ ହମାର ବେକି ମିତ୍ର! ହେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଭାବନାହର ଗରୁୁଙ୍କ ପାଖକୁ ଆହସ, ଗରୁୁ ତାୋଙ୍କ େୃଦୟହର 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ପ୍ରକାଶ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਿਨੁ ਿਨੁ ਿਣਜੁ ਿਾਪਾਿੀਆ ਵਜਨ ਿਿਿ ੁਲਵਦਅੜਾ ਹਵਿ ਿਾਵਸ ॥ 

ହସ ହବପାର ଓ ହବପାରୀ ଦୁଇଜେ ଧନୟ ଅଟନି୍ତ, େିଏ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ହବପାର କରିଛନି୍ତ, ଅଥମାତ, 

େିଏ ଶ୍ରଦ୍ଧାର ପଞିୁ୍ଜ  ଗାଇ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସାମଗ୍ରୀ ଆହେ। 

 

ਗੁਿਮੁਿਾ ਦਵਿ ਮੁਿ ਉਜਲੇ ਸੇ ਆਇ ਵਮਲੇ ਹਵਿ ਪਾਵਸ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁର ମଖୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରହର ଉଜ୍ଜେ େୁଏ, ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଦରବାରହର ହସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପାଖକୁ 

ଆସିଥାଏ ଆଉ ହସଥହିର  ୀନ ହୋଇଥାଏ। 
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ਜਨ ਨਾਨਿ ਗੁਿ ੁਵਤਨ ਪਾਇਆ ਵਜਨਾ ਆਵਪ ਤੁਠਾ ਗੁਣਤਾਵਸ ॥੬॥ 

ହେ ନାନକ! ଗରୁୁ ତାୋକୁ ମିେନି୍ତ, ୋୋ ଉପହର ଗେୁର ଭଣ୍ଡାର ଭଗବାନ େୟଂ ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇଥାନି୍ତ 

॥6॥ 

 

ਹਵਿ ਵਿਆਿਹੁ ਸਾਵਸ ਵਗਿਾਵਸ ॥ 

ହେ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରହତୟକ ଶ୍ଵାସ ଏବଂ ହଭାଜନ ଗ୍ରାସ ସେତି ତୁହମ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କର। 

 

ਮਵਨ ਪਰੀਵਤ ਲਗੀ ਵਤਨਾ ਗੁਿਮੁਿਾ ਹਵਿ ਨਾਮੁ ਵਜਨਾ ਿਹਿਾਵਸ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥੧॥ 

େିଏ ନିଜ ଜୀବନ ୋତ୍ରାହର ଭଗବାନଙ୍କ ନାମକୁ ପଞିୁ୍ଜ ବନାଇଛି, ହସେ ିଗରୁୁମଖୁର ଭଗବାନ ପାଇ ିଁ ହପ୍ରମ 

ଉତ୍ପର୍ଣ୍ମ ହୋଇଥାଏ ॥1॥ରୁେ॥1॥ 
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ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇପାରିବା। 

 

ਤਸਰੀਰਾਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਸਲੋਕਾ ਨਾਤਲ ॥ 

ସିରିରାଗର ୱାର ମହଲା 4 ଶ୍ଳାକ ସହତି ॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ଶ୍ଳାକ ମହଲା 3 ॥ 

 

ਰਾਗਾ ਤਵਤਿ ਸਰੀਰਾਗੁ ਹੈ ਜੇ ਸਤਿ ਧਰੇ ਤਪ੍ਆਰ ੁ॥ 

ରାଗ ମଧ୍ୟଶ୍ର ସିରିରାଗ ସଶ୍ବବାତ୍ତମ ରାଗ ଅଶ୍ଟ, ଯଦି ଏହା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀର ସତୟ-ପରଶ୍ମଶ୍ଵର ସହତି 

ଶ୍ପ୍ରମ ଶ୍ହାଇଯାଏ। 

 

ਸਿਾ ਹਤਰ ਸਿੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਤਨਹਿਲ ਮਤਿ ਅਪ੍ਾਰ ੁ॥ 

ପଣୁ,ି ମନଶ୍ର ସବବଦା ହି ିଁ ସତୟ ପ୍ରଭୁ ନିବାସ କରନି୍ତ ଆଉ ପ୍ରାଣୀର ବୁଦି୍ଧ ଅପାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାଶ୍ର ସି୍ଥର 

ଶ୍ହାଇଥାଏ। 

 

ਰਿਨੁ ਅਮੋਲਕੁ ਪ੍ਾਇਆ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿ ੁਬੀਿਾਰ ੁ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରିଶ୍ଲ ପ୍ରାଣୀ ନାମ ରୂପୀ ଅମଲୂୟ ରତ୍ନକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ। 

                                     

ਤਜਹਵਾ ਸਿੀ ਮਨੁ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਰੀਰ ਅਕਾਰ ੁ॥ 

ନାମ ସ୍ମରଣ କଶ୍ଲ ମନୁଷ୍ୟର ଜିହ୍ ଵା ଏବଂ ମନ ସତୟ ଶ୍ହାଇଯାଏ ଆଉ ତାହାର ଶରୀର ଏବଂ 

ଆକାରମଧ୍ୟ ସତୟ ଶ୍ହାଇଯାଏ। 

     

ਨਾਨਕ ਸਿੈ ਸਤਿਗੁਤਰ ਸੇਤਵਐ ਸਿਾ ਸਿੁ ਵਾਪ੍ਾਰ॥ੁ੧॥ 

ଶ୍ହ ନାନକ! ନାମର ସତୟ ଶ୍ବପାର ସବବଦା ସତୟର ପଞିୁ୍ଜ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶ୍ସବା କରିଶ୍ଲ ହି ିଁ ଶ୍ହାଇଥାଏ। 

॥1॥                                           

   

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥ 

 

ਹੋਰ ੁਤਬਰਹਾ ਸਭ ਧਾਿੁ ਹੈ ਜਬ ਲਗੁ ਸਾਤਹਬ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ଶ୍ଯ ପଯବୟନ୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ସଚ୍ଚା ଶ୍ପ୍ରମ ହୁଏ ନାହି ିଁ, ମନୁଷ୍ୟର ଅନୟ ସବୁ ପ୍ରୀତି ନିରଥବକ ଅଶ୍ଟ। 

 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹਆ ਵੇਖਣੁ ਸੁਨਣੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ମନକୁ ମାୟା ଶ୍ମାହିତ କରି ରଖଛିି, ଏଥପିାଇ ିଁ ଶ୍ସ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଶ୍ଦଶ୍ଖ ବା ଶଶୁ୍ଣ ନାହି ିଁ। 
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ਸਹ ਿੇਖੇ ਤਬਨੁ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨ ਊਪ੍ਜੈ ਅੰਧਾ ਤਕਆ ਕਰੇਇ ॥ 

ପତି-ପରଶ୍ମଶ୍ଵରଙ୍କ ଦଶବନ ବିନା ଶ୍ପ୍ରମ ଊତପର୍ଣ୍ବ ହୁଏ ନାହି ିଁ। ଅନ୍ଧ ଅଥବାତ, ଜ୍ଞାନହୀନ ପ୍ରାଣୀ 

କଣକରିପାଶ୍ର?                                                                                     

 

ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਅਖੀ ਲੀਿੀਆ ਸੋਈ ਸਿਾ ਿੇਇ ॥੨॥ 

ଶ୍ହ ନାନକ! ଶ୍ଯଉ ିଁ ପ୍ରଭୁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଶ୍ନତ୍ରହୀନ (ଜ୍ଞାନହୀନ) କରିଛନି୍ତ, ଶ୍ସ ଶ୍ସହ ିଜ୍ଞାନ ରୂପୀ ଶ୍ନତ୍ର ମଧ୍ୟ 

ଶ୍ଦଇପାରିଶ୍ବ। ॥2॥  

 

ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਹਤਰ ਇਕੋ ਕਰਿਾ ਇਕੁ ਇਕੋ ਿੀਬਾਣੁ ਹਤਰ ॥ 

ଏକ ଇଶ୍ଵର ହି ିଁ ସମସ୍ତ ଜୀବର ରଚୟିତା ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଏକ ହି ିଁ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଦରବାର ଅଶ୍ଟ। 

 

ਹਤਰ ਇਕਸੈ ਿਾ ਹੈ ਅਮਰ ੁਇਕੋ ਹਤਰ ਤਿਤਿ ਧਤਰ ॥ 

ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଆଶ୍ଦଶ ହି ିଁ ସମସ୍ତଙ୍କ ପାଇ ିଁ ଚାଲୁଅଛି ଆଉ ତୁଶ୍ମ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ନିଜ ହୃଦୟଶ୍ର ଧାରଣ 

କର। 

 

ਹਤਰ ਤਿਸੁ ਤਬਨੁ ਕੋਈ ਨਾਤਹ ਡਰ ੁਭਰਮੁ ਭਉ ਿਤੂਰ ਕਤਰ ॥ 

ଶ୍ସହ ିସ୍ଵାମୀଙ୍କ ବୟତୀତ ଅନୟ ଶ୍କହ ିନାହି ିଁ, ତୁଶ୍ମ ନିଜ ଡର, ସଶ୍େହ ତଥା ଭୟ ନିବୃତ୍ତ 

କରିଦିଅ।                                                                            

 

ਹਤਰ ਤਿਸੈ ਨੋ ਸਾਲਾਤਹ ਤਜ ਿੁਧੁ ਰਖੈ ਬਾਹਤਰ ਘਤਰ ॥ 

ଶ୍ସହ ିହରିଙ୍କ ହି ିଁ ସୁ୍ତତି କର, ଯିଏ ଶ୍ତାର ଘର ଭିତର ବାହାର ରକ୍ଷା କରିଥାନି୍ତ। 

                                                               

ਹਤਰ ਤਜਸ ਨੋ ਹੋਇ ਿਇਆਲੁ ਸੋ ਹਤਰ ਜਤਪ੍ ਭਉ ਤਬਖਮੁ ਿਤਰ ॥੧॥ 

ଇଶ୍ଵର ଯାହାନୁପଶ୍ର ଦୟାଳୁ ଶ୍ହାଇଥାନି୍ତ, ଶ୍ସ ପ୍ରଭୂଙ୍କ ଭଜନ କରିଶ୍ଲ ଭୟର ବିକରାଳ ସାଗରରୁ ପାର 

ଶ୍ହାଇଯାଏ ॥1॥                                                                      

                                                                       

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 

ଶ୍ଳାକ ମହଲା 1 ॥ 

 

ਿਾਿੀ ਸਾਤਹਬ ਸੰਿੀਆ ਤਕਆ ਿਲੈ ਤਿਸੁ ਨਾਤਲ ॥ 

ସମସ୍ତ ଉପହାର ଶ୍ସହ ିଭଗବାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଦିଆଶ୍ହାଇଛି, ତାହାଙ୍କ ସାଥଶି୍ର ଶ୍କହ ିବଳ ଚାଲିପାରିବ 

ନାହି ିଁ। 

                           

ਇਕ ਜਾਗੰਿੇ ਨਾ ਲਹੰਤਨ ਇਕਨਾ ਸੁਤਿਆ ਿੇਇ ਉਠਾਤਲ ॥੧॥ 

ଶ୍କଶ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଜାଗି ଶ୍ହାଇ ମଧ୍ୟ ତାଙ୍କ ଠାରୁ ଉପହାର ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରନି୍ତ ନାହି ିଁ ଆଉ ଶ୍କଶ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙୁ୍କ 

ଶ୍ସ ନିଦରୁ ଉଠାଇ ଉପହାର ଦିଅନି୍ତ। ॥1॥ 
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ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲା 1 ॥ 

 

ਤਸਿਕੁ ਸਬੂਰੀ ਸਾਤਿਕਾ ਸਬਰ ੁਿੋਸਾ ਮਲਾਇਕਾਾਂ ॥ 

 ବିଶ୍ଵାସ ଏବଂ ସଶ୍ନ୍ତାଷ୍ ଶ୍ ୈଯବୟବାନର ଗଣୁ ଅଶ୍ଟ ଆଉ ସହନଶୀଳତା ଶ୍ଦବଦୂତର ଯାତ୍ରା ବୟୟ 

ଅଶ୍ଟ।   

 

ਿੀਿਾਰ ੁਪ੍ੂਰੇ ਪ੍ਾਇਸਾ ਥਾਉ ਨਾਹੀ ਖਾਇਕਾ ॥੨॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ପରୂ୍ଣ୍ବ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶବନ କରିନିଏ, ପରନ୍ତୁ, ଶ୍ଦାଷ୍ୀଙୁ୍କ ଶ୍କଉ ିଁଠି ମଧ୍ୟ ସ୍ଥାନ ମିଶ୍ଳ ନାହି ିଁ। ॥2॥ 

                                                                                                  

ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਸਭ ਆਪੇ੍ ਿੁਧੁ ਉਪ੍ਾਇ ਕੈ ਆਤਪ੍ ਕਾਰੈ ਲਾਈ ॥ 

ଶ୍ହ ପ୍ରଭୁ! ଏହ ିଦୁନିଆର ରଚନା ଆପଣ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଦୁନିଆକୁ ଅଲଗା ଅଲଗା  ୋଶ୍ର 

ଲଗାଇଛ। 

 

ਿੰੂ ਆਪੇ੍ ਵੇਤਖ ਤਵਗਸਿਾ ਆਪ੍ਣੀ ਵਤਡਆਈ ॥ 

ନିଜର ମହାନତାକୁ ଶ୍ଦଖ ିତୁଶ୍ମ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ପ୍ରସନ୍ନ ଶ୍ହାଇଥାଅ। 

 

ਹਤਰ ਿੁਧਹੁ ਬਾਹਤਰ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ਿੰੂ ਸਿਾ ਸਾਈ ॥ 

ଶ୍ମାର ପ୍ରଭୁ! ଶ୍ତା’ ବୟତୀତ ଆଉ ଅନୟ କିଛି ମଧ୍ୟ ନାହି ିଁ, ତୁଶ୍ମ ସଚ୍ଚା ମାଲିକ ଅଟ। 

                                           

ਿੰੂ ਆਪੇ੍ ਆਤਪ੍ ਵਰਿਿਾ ਸਭਨੀ ਹੀ ਥਾਈ ॥ 

ତୁଶ୍ମ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସବବତ୍ର ବୟାପକ ଅଟ। 

 

ਹਤਰ ਤਿਸੈ ਤਧਆਵਹੁ ਸੰਿ ਜਨਹੁ ਜੋ ਲਏ ਛਡਾਈ ॥੨॥ 

ଶ୍ହ ସନ୍ଥ! ତୁଶ୍ମ ଶ୍ସହ ିପରଶ୍ମଶ୍ଵରଙ୍କ ଉପାସନା କର, ଯିଏ ଅନି୍ତମ ସମୟଶ୍ର ତୁମକୁ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରଦାନ 

କରିଶ୍ବ। ॥2॥ 

  

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 

ଶ୍ଳାକ ମହଲା 1 ॥ 

 

ਫਕੜ ਜਾਿੀ ਫਕੜੁ ਨਾਉ ॥ 

ଉଚ୍ଚ ଜାତି ଓ ନାମର ଅହଂକାର ବୟଥବ ଅଶ୍ଟ। 

  

ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਇਕਾ ਛਾਉ ॥ 

ସମସ୍ତ ଜୀବ ଠାଶ୍ର ଏକ ହି ିଁ ଇଶ୍ଵର ରୁ[ପି ବୃକ୍ଷର ଛାୟାର ସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ଅଛି। 
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ਆਪ੍ਹੁ ਜੇ ਕੋ ਭਲਾ ਕਹਾਏ ॥ 

ଶ୍ହ ନାନକ! ଯଦି ଶ୍କୌଣସି ବୟକି୍ତ ସ୍ଵୟଂକୁ ଭଲ କୁଶ୍ହ,  

 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਪ੍ਰ ੁਜਾਪੈ੍ ਜਾ ਪ੍ਤਿ ਲੇਖੈ ਪ੍ਾਏ ॥੧॥ 

ତାହାଶ୍ହଶ୍ଲ ତାହାକୁ ଶ୍ସଶ୍ତଶ୍ବଶ୍ଳ ଭଲ ଜଣା ଜୀବ, ଯଦି ତାହାର ସମ୍ମାନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରଶ୍ର 

ସ୍ଵୀକୃତ ଶ୍ହବ। ॥1॥    

 

ਮਃ ੨ ॥ 

ମହଲା 2 ॥ 

 

ਤਜਸੁ ਤਪ੍ਆਰੇ ਤਸਉ ਨੇਹੁ ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਮਤਰ ਿਲੀਐ ॥ 

ଶ୍ଯଉ ିଁ ପି୍ରୟତମ ସହିତ ଶ୍ପ୍ରମ ଶ୍ହାଇଥାଏ, ତାହା ପାଇ ିଁ ଜଗତରୁ ପ୍ରାଣ ତୟାଗ କରି ଚାଲିଯିବାକୁ ମ ିଁ ୁଭଲ 

ଭାବିବି।  

 

ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਣੁ ਸੰਸਾਤਰ ਿਾ ਕੈ ਪ੍ਾਛੈ ਜੀਵਣਾ ॥੨॥ 

ପି୍ରୟତମ ବିନା ବଞ୍ଚିବା ସଂସାରଶ୍ର  କି୍କାରର ଜୀବନ ଅତିବାହତି କରିବା ଅଶ୍ଟ ॥2॥ 

 

ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਿੁਧੁ ਆਪੇ੍ ਧਰਿੀ ਸਾਜੀਐ ਿੰਿ ੁਸੂਰਜੁ ਿਇੁ ਿੀਵੇ ॥ 

ଶ୍ହ ପ୍ରଭୁ! ତୁଶ୍ମ ସ୍ଵୟଂ ଏହ ି ରିତ୍ରିର ରଚନା କରିଛ, ଚନ୍ଦ୍ର ଓ ସଯୂବୟ ଦୁଇଟି ଦୀପକ ବନାଇଛ। 

  

ਿਸ ਿਾਤਰ ਹਟ ਿੁਧੁ ਸਾਤਜਆ ਵਾਪ੍ਾਰ ੁਕਰੀਵੇ ॥ 

ତୁଶ୍ମ ହି ିଁ ଏହ ିବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ଚଉଦ ପରୁକୁ ରଚନା କରିଛ, ଶ୍ଯଉ ିଁଠି ପ୍ରାଣୀଙ୍କ କମବର ଶ୍ବପାର ଶ୍ହାଇଥାଏ। 

 

ਇਕਨਾ ਨੋ ਹਤਰ ਲਾਭੁ ਿੇਇ ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਥੀਵੇ ॥ 

ଶ୍ଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ଗରୁୁମଖୁ ଶ୍ହାଇଯାଏ, ଇଶ୍ଵର ତାହାକୁ ଶ୍ମାକ୍ଷ ରୂପୀ ଲାଭ ପ୍ରଦାନ କରନି୍ତ। 

      

ਤਿਨ ਜਮਕਾਲੁ ਨ ਤਵਆਪ੍ਈ ਤਜਨ ਸਿੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪ੍ੀਵੇ ॥ 

ଯିଏ ସତୟ ନାମର ଅମତୃକୁ ପାନ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ଯମଦୂତ  ରି ପାଶ୍ର ନାହି ିଁ। 

                  

ਓਇ ਆਤਪ੍ ਛੁਟੇ ਪ੍ਰਵਾਰ ਤਸਉ ਤਿਨ ਤਪ੍ਛੈ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਛੁਟੀਵੇ ॥੩॥ 

ଏପରି ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସହତି ଶ୍େହ କରିବା ପ୍ରାଣୀ ସ୍ଵୟଂ ମକୁ୍ତ ଶ୍ହାଇଯାଏ ଆଉ ତାହାର ପରିବାର ମଧ୍ୟ 

ବଞ୍ଚଯିାନି୍ତ ତଥା ତାଙ୍କ ପଛଶ୍ର ଯାଆନି୍ତ ॥3॥ 

                                                                   

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 

ଶ୍ଳାକ ମହଲା 1 ॥ 

 

 

SikhBookClub.com 349 



ਕੁਿਰਤਿ ਕਤਰ ਕੈ ਵਤਸਆ ਸੋਇ ॥ 

ଭଗବାନ ନିଜ ପ୍ରକୃତିର ରଚନା କରି ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଏଥଶି୍ର ନିବାସ କରୁଛନି୍ତ। 
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Page 85 

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਉਬਰੇ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਖਿ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ସତ୍ୟ ନାମର ଆରାଧନା କରିବା ଦ୍ଵାରା ଗରୁୁମଖୁ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ହମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି ॥1॥  

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମେଲା 1 ॥ 

 

ਗਿੀ ਅਸੀ ਚੰਗੀਆ ਆਚਾਰੀ ਬੁਰੀਆਹ ॥ 

କଥାହର ଆହମ ଉତ୍ତମ ବିଚାର ବୟକ୍ତ କରୁ, ପରନ୍ତୁ, ଆଚରଣହର ଅପବିତ୍ର ଅହେ। 

 

ਮਨਹੁ ਕੁਸੁਧਾ ਕਾਿੀਆ ਬਾਹਖਰ ਖਚਟਵੀਆਹ ॥ 

ମନହର ଆହମ ଅଶଦୁ୍ଧ ଓ ମଳିନ ଅେୁ, ପରନ୍ତୁ, ବାେୟ ହବଶଭୂଷାହର ଧବଳ ହେଖାଯାଉଛୁ। 

 

ਰੀਸਾ ਕਖਰਹ ਖਿਨਾੜੀਆ ਜੋ ਸੇਵਖਹ ਦਰ ੁਿੜੀਆਹ ॥ 

ଆହମ ତ୍ାୋରି ଅନୁକରଣ କରୁ, ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରହର ତ୍ାଙ୍କରି ହସବାହର ମଗ୍ନ ରେଥିାଏ।  

 

ਨਾਖਿ ਿਸਮੈ ਰਿੀਆ ਮਾਣਖਹ ਸੁਖਿ ਰਿੀਆਹ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ହସ ନିଜ ପତ୍ି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ରଙ୍ଗହର ଲୀନ ଥାଏ ଆଉ ସଖୁ ଓ ଆନନ୍ଦ ହଭାଗିଥାଏ। 

 

ਹੋਦੈ ਿਾਖਣ ਖਨਿਾਣੀਆ ਰਹਖਹ ਖਨਮਾਨਣੀਆਹ ॥ 

ହସ ସଶକ୍ତ ହୋଇ ମଧ୍ୟ ବିନୀତ୍ ହୋଇ ସବବୋ େୀନ ଓ ନମ୍ର ହୋଇଥାଏ।  

                                                                           

ਨਾਨਕ ਜਨਮੁ ਸਕਾਰਥਾ ਜੇ ਖਿਨ ਕੈ ਸੰਖਗ ਖਮਿਾਹ ॥੨॥                                            

ହେ ନାନକ! ଆମର ଜୀବନ ହସହତ୍ହବହଳ ସଫଳ ହୋଇପାହର, ହଯହତ୍ହବହଳ ଆହମ ହସେ ିମକୁ୍ତ 

ଆତ୍ମାଙ୍କ ସାଥହିର ସଙ୍ଗତ୍ି କରୁ ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਿ ੰ ਆਪੇ ਜਿੁ ਮੀਨਾ ਹੈ ਆਪੇ ਆਪੇ ਹੀ ਆਖਪ ਜਾਿੁ ॥ 

ହେ ଜଗତ୍ର ସ୍ଵାମୀ! ତୁ୍ହମ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଜଳ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଜଳହର ଥବିା ମାଛ ଅେ। ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁ୍ ସ୍ଵୟଂ 

େି ିଁ ମାଛକୁ ଫସାଇବା ଜାଲ ଅେୁ।  

 

ਿ ੰ ਆਪੇ ਜਾਿੁ ਵਿਾਇਦਾ ਆਪੇ ਖਵਖਚ ਸੇਬਾਿੁ ॥ 

ତୁ୍ହମ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ହକଉେ ବନି ଜାଲ ହଫାପାଡ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଜଳହର ଥବିା େୁକୁଡା ଅେ। 
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ਿ ੰ ਆਪੇ ਕਮਿੁ ਅਖਿਪਿੁ ਹੈ ਸੈ ਹਥਾ ਖਵਖਚ ਗੁਿਾਿੁ ॥ 

ହେ ଇଶ୍ଵର! ତୁ୍ହମ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ସେସ୍ର ୋତ୍ ଗଭୀର ଜଳହର ଲାଲ ରଙ୍ଗର ଲିଲିପ୍ତ କମଳ ଅେ। 

 

ਿ ੰ ਆਪੇ ਮੁਕਖਿ ਕਰਾਇਦਾ ਇਕ ਖਨਮਿ ਘੜੀ ਕਖਰ ਖਿਆਿੁ ॥ 

ହେ ଭଗବାନ! ହଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ କ୍ଷଣ ମାତ୍ର ପାଇ ିଁ ମଧ୍ୟ ତୁ୍ମର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ, ତ୍ାୋକୁ ତୁ୍ହମ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଜନ୍ ମ 

ମରଣ ଚକ୍ରରୁ ମକୁ୍ତ କରି େିଅ। 

 

ਹਖਰ ਿੁਧਹੁ ਬਾਹਖਰ ਖਕਛੁ ਨਹੀ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੇਖਿ ਖਨਹਾਿੁ ॥੭॥ 

ହେ ପରହମଶ୍ଵର! ହତ୍ାର େୁକୁମ ଉର୍ଦ୍ଧ୍ବହର କିଛି ମଧ୍ୟ ନାେି ିଁ, ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହତ୍ାର େଶବନ କରି ପ୍ରାଣୀ 

କୃତ୍ାଥବ ହୋଇଯାଏ। ॥7॥ 

                  

ਸਿੋਕ ਮਃ ੩ ॥                                

ହଳାକ ମେଲା 3 ॥ 

 

ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਣੈ ਬਹੁਿਾ ਰੋਵੈ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ଆହବଶକୁ ଜାହଣ ନାେି ିଁ, ହସ ବେୁତ୍ ବିଳାପ କରିଥାଏ। 

 

ਅੰਦਖਰ ਧੋਿਾ ਨੀਦ ਨ ਸੋਵੈ ॥ 

ତ୍ାୋର ମନହର ଛଳ, କପେ ଥାଏ, ହସ ବେୁତ୍ ସଖୁର ଗଭୀର ନିେ ପାଏ ନାେି ିଁ। 

                                        

ਜੇ ਧਨ ਿਸਮੈ ਚਿੈ ਰਜਾਈ ॥ 

ଜ୍ଜ୍ିି ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ପତ୍ି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଇଛ ଅନୁସାହର ଚାହଲ,  

 

ਦਖਰ ਘਖਰ ਸੋਭਾ ਮਹਖਿ ਬੁਿਾਈ ॥ 

ତ୍ାୋହେହଲ ନିଜ ନ୍ ର୍ାଭୁଙ୍କ େରବାର ଏବଂ ଘହର େି ିଁ ସମ୍ମାନ ପାଇଥାଏ ଆଉ ପତ୍ି-ପ୍ରଭୁ ତ୍ାୋକୁ ନିଜ 

ଆତ୍ମ-ସ୍ଵରୁପକୁ ହବାଲାନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਕਰਮੀ ਇਹ ਮਖਿ ਪਾਈ ॥ 

ହେ ନାନକ! ତ୍ାୋକୁ ଏେ ିଜ୍ଞାନ ଭଗବାନଙ୍କ କୃପାରୁ େୀନହୋଇଥାଏ।  

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਖਚ ਸਮਾਈ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ହସ ସତ୍ୟହର େି ିଁ ଲୀନ ଥାଏ। ॥1॥ 

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମେଲା 3 ॥ 
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ਮਨਮੁਿ ਨਾਮ ਖਵਹ ਖਣਆ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭਾ ਦੇਖਿ ਨ ਭੁਿੁ ॥ 

ହେ ନାମ ବିେୀନ ମନମଖୁ! ମାୟାର ରଙ୍ଗ କୁସମିୁ ଫୁଲ ଭଳି ସନୁ୍ଦର ହୋଇଥାଏ। ତୁ୍ ଏୋକୁ ହେଖ ିଭୁଲି 

ଯାଅ ନାେି ିଁ।                                                    

 

ਇਸ ਕਾ ਰੰਗੁ ਖਦਨ ਥੋਖੜਆ ਛੋਛਾ ਇਸ ਦਾ ਮੁਿੁ ॥ 

ତ୍ାୋର ରଙ୍ଗ ଅଳ୍ପ େିନ େି ିଁ ରେଥିାଏ, ଏୋର ମଲୂୟ ମଧ୍ୟ ବେୁତ୍ ନୁୟନ ଅହେ। 

 

ਦ ਜੈ ਿਗੇ ਪਖਚ ਮੁਏ ਮ ਰਿ ਅੰਧ ਗਵਾਰ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ମାୟାକୁ ହପ୍ରମ କରିଥାଏ, ହସ ମଖୂବ ଜ୍ଞାନେୀନ ଓ ଅନ୍ଧ ଅହେ। 

 

ਖਬਸਟਾ ਅੰਦਖਰ ਕੀਟ ਸੇ ਪਇ ਪਚਖਹ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ 

ହସ ମାୟାର ହମାେହର ଜଳି ମରିଯାଏ। ମରଣ ପହର ହସ ବିଷ୍ଟାର କୀଡା ହୋଇଥାଏ, ଯିଏ ବାରମ୍ବାର 

ଜନ୍ ମ ହନଇ ବିଷ୍ଟାହର ରେଥିାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਰਿੇ ਸੇ ਰੰਗੁਿੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਖਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ହେ ନାନକ! ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାହର ଗରୁୁଙ୍କ ହପ୍ରମ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁ ନାମହର ମଗ୍ନ ରେଥିାଏ, ହସ 

ସବବୋ େି ିଁ ସଖୁ ହଭାଗ କରିଥାଏ। 

 

ਭਗਿੀ ਰੰਗੁ ਨ ਉਿਰੈ ਸਹਜੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 

ତ୍ାୋର ଭକି୍ତର ହପ୍ରମ ହକହବ ନାଶ େୁଏ ନାେି ିଁ ଆଉ ହସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାହର ରେିଥାଏ। ॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਖਸਸਖਟ ਉਪਾਈ ਸਭ ਿੁਧੁ ਆਪੇ ਖਰਜਕੁ ਸੰਬਾਖਹਆ ॥ 

ହେ ଇଶ୍ଵର! ତୁ୍ହମ ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ସଷିୃ୍ଟର ରଚନା କରିଅଛ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ହଭାଜନ ହେଇ ସବୁଙୁ୍କ ପାଳନ 

କରୁଅଛ। 

 

ਇਖਕ ਵਿੁ ਛਿੁ ਕਖਰ ਕੈ ਿਾਵਦੇ ਮੁਹਹੁ ਕ ੜੁ ਕੁਸਿੁ ਖਿਨੀ ਢਾਖਹਆ ॥ 

ହକହତ୍ ପ୍ରାଣୀ ଛଳ କପେ କରି ହଭାଜନ ଖାଇଥାନି୍ତ  ଆଉ ନିଜ ମଖୁହର ହସ ମିଥୟା ଆଉ ଅସତ୍ୟତ୍ା 

ବୟକ୍ତ କରିଥାଏ।  

 

ਿੁਧੁ ਆਪੇ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰਖਹ ਿੁਧੁ ਓਿੈ ਕੰਖਮ ਓਇ ਿਾਇਆ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁ୍ମକୁ ଯାୋ ଭଲ ପ୍ରତ୍ୀତ୍ ହୋଇଥାଏ, ତୁ୍ହମ ତ୍ାୋ େି ିଁ କରିଥାଅ ଆଉ ପ୍ରାଣୀଙୁ୍କ ଅଲଗା 

ଅଲଗା କାଯବୟହର ଲଗାଇ ଥାଅ ଏବଂ ହସ ତ୍ାୋ କହର। 
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ਇਕਨਾ ਸਚੁ ਬੁਝਾਇਓਨੁ ਖਿਨਾ ਅਿੁਟ ਭੰਡਾਰ ਦੇਵਾਇਆ ॥ 

ହକହତ୍ ପ୍ରାଣୀଙୁ୍କ ତୁ୍ହମ ସତ୍ୟ ନାମର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରୋନ କରିଛ ଆଉ ତ୍ାୋଙୁ୍କ ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ନାମର ଅମଲୂୟ 

ଭଣ୍ଡାର ହେଇଛ। 

 

ਹਖਰ ਚੇਖਿ ਿਾਖਹ ਖਿਨਾ ਸਫਿੁ ਹੈ ਅਚੇਿਾ ਹਥ ਿਡਾਇਆ ॥੮॥ 

ହଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ଖାଇଥାଏ , ତ୍ାୋର ଖାଇବା ଫଳୋୟକ ହୋଇଥାଏ।  ହଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କହର ନାେି ିଁ, ହସ ଅନୟକୁ ମାଗିବା ପାଇ ିଁ ୋତ୍ ବଢାଏ ॥8॥  

 

ਸਿੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ହଳାକ ମେଲା 3॥  

 

ਪਖੜ ਪਖੜ ਪੰਖਡਿ ਬੇਦ ਵਿਾਣਖਹ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਸੁਆਇ ॥ 

ମାୟା ହମାେର ସ୍ଵାେର କାରଣରୁ ପଣି୍ଡତ୍ ହବେକୁ ପଢି ପଢି ତ୍ାୋର କଥା କେଥିାଏ।  

 

ਦ ਜੈ ਭਾਇ ਹਖਰ ਨਾਮੁ ਖਵਸਾਖਰਆ ਮਨ ਮ ਰਿ ਖਮਿੈ ਸਜਾਇ ॥ 

ମାୟାର ହପ୍ରମହର ମଖୂବ ମନ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମକୁ ବିସମ୍ତୃ୍ କରିହେଇଛି। ଏଣ,ୁ ତ୍ାୋକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

େରବାରହର ଅବଶୟ େଣ୍ଡ ମିଳିବ।  

 

ਖਜਖਨ ਜੀਉ ਖਪੰਡੁ ਖਦਿਾ ਖਿਸੁ ਕਬਹ ੰ ਨ ਚੇਿੈ ਜ ੋਦੇਂਦਾ ਖਰਜਕੁ ਸੰਬਾਖਹ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ପରହମଶ୍ଵର ମନୁଷୟକୁ ପ୍ରାଣ ଓ ଶରୀର ହେଇଛନି୍ତ, ତ୍ାୋଙୁ୍କ ହସ କୋଚିତ୍ ସ୍ମରଣ କହର ନାେି ିଁ, 

ଯିଏ ସମସ୍ତଙୁ୍କ ହଭାଜନ ହେଇ ପାଳନ କରୁଛନି୍ତ।  

                                                                                                        

ਜਮ ਕਾ ਫਾਹਾ ਗਿਹੁ ਨ ਕਟੀਐ ਖਫਖਰ ਖਫਖਰ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 

ମନମଖୁ ପ୍ରାଣୀର ଗଳାହର ଯମ-ଫାଶ ପ୍ରତ୍ିେିନ ବନି ରେଥିାଏ ଆଉ ସବବୋ ଜନ୍ ମ ମରଣର ବନ୍ଧନରେ 

କଷ୍ଟ ସେନ କରିଥାଏ। 

 

ਮਨਮੁਖਿ ਖਕਛ  ਨ ਸ ਝੈ ਅੰਧੁਿੇ ਪ ਰਖਬ ਖਿਖਿਆ ਕਮਾਇ ॥ 

ଜ୍ଞାନେୀନ ମନମଖୁ ମନୁଷୟ କିଛି ମଧ୍ୟ ବୁହେ ନାେି ିଁ ଆଉ ହସ ପବୂବ ଜନ୍ ମର ହଲଖା ଅନୁସାହର କରିଥାଏ। 

 

ਪ ਰੈ ਭਾਖਗ ਸਖਿਗੁਰ ੁਖਮਿੈ ਸੁਿਦਾਿਾ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਖਨ ਆਇ ॥ 

ହସୌଭାଗୟବଶତ୍ଃ ହଯହବ ସଖୁୋତ୍ା ସେଗରୁୁ ମିଳନି୍ତ, ହସହତ୍ହବହଳ େରି ନାମ ମନୁଷୟର େୃେୟହର 

ବାସ କରିବାକୁ ଲାଗିଥାଏ। 

                                                                                     

ਸੁਿੁ ਮਾਣਖਹ ਸੁਿੁ ਪੈਨਣਾ ਸੁਿੇ ਸੁਖਿ ਖਵਹਾਇ ॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ସଖୁ େି ିଁ ହଭାଗ କରିଥାଏ। ତ୍ାୋକୁ ବସ୍ତ୍ର ରୂପହର ସଖୁ େି ିଁ ପିନ୍ଧାଯାଏ ଆଉ ତ୍ାୋର ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ 

ଜୀବନ ସଖୁହର େି ିଁ ଅତ୍ିବାେତି୍ ହୋଇଥାଏ।  
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ਨਾਨਕ ਸੋ ਨਾਉ ਮਨਹੁ ਨ ਖਵਸਾਰੀਐ ਖਜਿੁ ਦਖਰ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਇ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ନିଜ େୃେୟହର ହସେ ିନାମକୁ ବିସମ୍ତୃ୍ କର ନାେି ିଁ, ଯାୋଙ୍କ ସତ୍ୟର େରବାରହର ହଶାଭା 

ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ। ॥1॥  
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Page 86 

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥ 

 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਗੁਣਿਾਸੁ ॥ 

ଯିଏ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସସବା କରିଛି, ତାହାକୁ ସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ସହାଇଥାଏ।ଭଗବାନଙ୍କ ସତୟନାମ ଗଣୁର 

ଶଙୃ୍ଗାର ଅସେ।  

 

ਗੁਰਮਿੀ ਆਪੁ ਪਛਾਤਣਆ ਰਾਮ ਨਾਮ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 

ସଯଉ ଁବୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵାରା ନିଜ ସ୍ୱରୂପ କୁ ଜାଣସିାରିଛି , ତାର ହୃଦୟସର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ପ୍ରକାଶ 

ସହଇଯାଉଛି ।  

 

ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾਿਣਾ ਿਤਿਆਈ ਿਿੇ ਪਾਤਸ ॥ 

ସଯଉ ଁବୟକି୍ତ ସତୟ-ନାମର ସ୍ମରଣ କରନି୍ତ , ତାଙୁ୍କ ଭଗବାନଙ୍କ  ଠାରୁ ବଡ ସଶାଭା ମିଳୁଛି ।  

 

ਜੀਉ ਤਪਿੰਿੁ ਸਭੁ ਤਿਸ ਕਾ ਤਸਫਤਿ ਕਰੇ ਅਰਦਾਤਸ ॥ 

ମ ଁ ୁସସହ ିଭଗବାନଙ୍କ ମହମିା କରୁଛି ଆଉ ପ୍ରାଥଥନା କରୁଛି କି ସହ ପ୍ରଭୁ ! ସମାର ପ୍ରାଣ ଏବଂ ସମାର 

ଶରୀର ଏହ ିସବୁ କିଛି ସତାର ବରଦାନ   

 

ਸਚੈ ਸਬਤਦ ਸਾਲਾਹਣਾ ਸੁਖੇ ਸੁਤਖ ਤਨਿਾਸੁ ॥ 

ଯଦି ସତୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହିମା ନାମ ଦ୍ଵାରା କରାଯାଏ ତାହାସହସଲ ମନୁଷ୍ୟ ଅନନ୍ତ ସଖୁ ସଭାଗଛିୁ ।  

 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸਿੰਜਮੁ ਮਨੈ ਮਾਤਹ ਤਬਨੁ ਨਾਿੈ ਤਰਿਗੁ ਜੀਿਾਸੁ ॥ 

ମନ ଦ୍ଵାରା ଭଗବାନଙ୍କ ମହିମା କରିବା ହି ଁଜପ,ତପ ଏବଂ ସଞ୍ଜମ ।ନାମହୀନ ମନୁଷ୍ୟର ଜୀବନ ଧକି୍କାର 

ସଯାଗୟ ।  

 

ਗੁਰਮਿੀ ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਮਨਮੁਖ ਮੋਤਹ ਤਿਣਾਸੁ ॥ 

ନାମ ଗରୁୁଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵାରା ହି ଁମିଳୁଛି । ମାୟାର ସମାହସର ଫସି ମନମଖୁ ବୟକି୍ତର ବିନାଶ ସହାଇଯାଏ।  

 

ਤਜਉ ਭਾਿੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਿ ਿੰ ਨਾਨਕੁ ਿੇਰਾ ਦਾਸੁ ॥੨॥ 

ସହ ଜଗତର ସ୍ୱାମୀ! ତୁମକୁ ସଯପରି ଭଲ ଲାସଗ, ସସପରି ହି ଁସମାର ରକ୍ଷା କର, ନାନକ ତୁମର 

ସସବକ ଅସେ ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 
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ਸਭੁ ਕੋ ਿੇਰਾ ਿ ਿੰ ਸਭਸੁ ਦਾ ਿ ਿੰ ਸਭਨਾ ਰਾਤਸ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ସବୁ ପ୍ରାଣୀ ତୁମର ସନ୍ତାନ ଅତନତିଆଉ ତୁସମ ସମସ୍ତଙ୍କ ପିତା ଅେ। ତୁସମ ପ୍ରସତୟକ ପ୍ରାଣୀର 

ପଞିୁ୍ଜ ଅେ। 

 

ਸਤਭ ਿੁਰੈ ਪਾਸਹੁ ਮਿੰਗਦੇ ਤਨਿ ਕਤਰ ਅਰਦਾਤਸ ॥ 

ସବୁ ଜୀବ ପ୍ରାଥଥନା କରି ତୁମକୁ ମାଗନି୍ତ। 

 

ਤਜਸੁ ਿ ਿੰ ਦੇਤਹ ਤਿਸੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਤਮਲੈ ਇਕਨਾ ਦ ਤਰ ਹੈ ਪਾਤਸ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ଯାହାକୁ ବି ତୁସମ ଦିଅ, ସସ ସବୁ କିଛି ପାଇଯାଏ। ସକସତ ଜୀବଙୁ୍କ ତୁସମ ସକସତ ଦୂରସର 

ଆଉ ସକସତ ଜୀବଙୁ୍କ ପାଖସର ରଖ ିବୁଝାଉଛ। 

 

ਿੁਰੁ ਬਾਝਹੁ ਥਾਉ ਕੋ ਨਾਹੀ ਤਜਸੁ ਪਾਸਹੁ ਮਿੰਗੀਐ ਮਤਨ ਿੇਖਹੁ ਕੋ ਤਨਰਜਾਤਸ ॥ 

ତୁମ ବୟତୀତ ସକୌଣସି ସ୍ଥାନ ନାହି ଁଯାହାଙୁ୍କ ମଗାଯିବ। ନିଜ ମନସର ସମସସ୍ତ ନିର୍ଣ୍ଥୟ କରି ସଦଖ। 

 

ਸਤਭ ਿੁਰੈ ਨੋ ਸਾਲਾਹਦੇ ਦਤਰ ਗੁਰਮੁਖਾ ਨੋ ਪਰਗਾਤਸ ॥੯॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ସମସସ୍ତ ତୁମ ନିଜର, ଗରୁୁମଖୁକୁ ତୁମ ଦରବାରସର ତୁମ ପ୍ରକାଶର ଦଶଥନ ସହାଇଥାଏ। ॥9॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ସଳାକ ମହଲା 3 ॥ 

 

ਪਿੰਤਿਿੁ ਪਤੜ ਪਤੜ ਉਚਾ ਕ ਕਦਾ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਤਪਆਰੁ ॥ 

ପଣି୍ଡତ ଗ୍ରନ୍ଥ ପଢି ଉଚ୍ଚ ସ୍ୱରସର ସଲାକଙୁ୍କ ଶଣୁାଇଥାଏ। ତାହାକୁ ମାୟା ସମାହସର ହି ଁସପ୍ରମ ଥାଏ।  

 

ਅਿੰਿਤਰ ਬਿਹਮੁ ਨ ਚੀਨਈ ਮਤਨ ਮ ਰਖੁ ਗਾਿਾਰ ੁ॥ 

ସସ ମଖୂଥ ଏବଂ ଉଦାସୀନ ଅସେ ଯିଏ ନିଜ ହୃଦୟସର ବିଦୟମାନ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ଜାଣପିାସର ନାହି।ଁ 

 

ਦ ਜੈ ਭਾਇ ਜਗਿੁ ਪਰਬੋਰਦਾ ਨਾ ਬ ਝੈ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 

ସସହ ିମାୟା ସମାହସର ମଗୁ୍ଧ ସହାଇ ଜଗତର ସଲାକଙୁ୍କ ଉପସଦଶ ସଦଇଥାଏ ଆଉ ଜ୍ଞାନ ବୁଝପିାସର 

ନାହି।ଁ 

 

ਤਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਿਾਇਆ ਮਤਰ ਜਿੰਮੈ ਿਾਰੋ ਿਾਰ ॥੧॥ 

ସସ ନିଜର ଜନ୍ ମ ବୟଥଥସର ହରାଇଦିଏ ଆଉ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରକୁ ଆସିଥାଏ। ॥1॥ 

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥ 

 

ਤਜਨੀ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਿਆ ਤਿਨੀ ਨਾਉ ਪਾਇਆ ਬ ਝਹੁ ਕਤਰ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 

ବିଚାର କରି ଏହ ିକଥା ବୁଝ ସଯ ଯିଏ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସସବା କରିଛି, ସସ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି। 
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ਸਦਾ ਸਾਾਂਤਿ ਸੁਖੁ ਮਤਨ ਿਸ ੈਚ ਕੈ ਕ ਕ ਪੁਕਾਰ ॥ 

ତାହାର ଚିତ୍ତସର ସବଥଦା ସଖୁ ଶାନି୍ତର ନିବାସ ସହାଇଥାଏ ଆଉ ତାହାର ଦୁୁଃଖ ବିଳାପ- ଅଭିସଯାଗ ନଷ୍ଟ 

ସହାଇଯାଏ। 

 

ਆਪੈ ਨੋ ਆਪੁ ਖਾਇ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਿੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਿੀਚਾਰ ੁ॥ 

ସଯସବ ମନ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦକୁ ବିଚାର କରି ନିଜର ଅହଂତ୍ଵକୁ ସ୍ୱୟଂ ହି ଁନଷ୍ଟ କରିସଦଇଥାଏ, ସସସତସବସଳ 

ସସ ନିମଥଳ ସହାଇଯାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਸਬਤਦ ਰਿੇ ਸੇ ਮੁਕਿੁ ਹੈ ਹਤਰ ਜੀਉ ਹੇਤਿ ਤਪਆਰ ੁ॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! ସଯଉ ଁପ୍ରାଣୀ ହରିନାମସର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ସସ ସମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ 

ସହିତ ତାହାର ସପ୍ରମ ସହାଇଯାଏ। ॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਹਤਰ ਕੀ ਸੇਿਾ ਸਫਲ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਿੈ ਥਾਇ ॥ 

ହରିଙ୍କ ସସବା ସସସତସବସଳ ସଫଳ ସହାଇଥାଏ, ସଯସତସବସଳ ସସ ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ଏହାକୁ ସ୍ୱୀକୃତ 

କରିଥାଏ।  

 

ਤਜਸੁ ਹਤਰ ਭਾਿੈ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ੁਤਮਲੈ ਸੋ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਰਆਇ ॥ 

ଯାହା ଉପସର ପ୍ରଭୁ ପ୍ରସନ୍ନ ସହାଇଥାନି୍ତ, ତହକୁ ଗରୁୁଜୀ ମିଳିଯାନି୍ତ, ସକବଳ ସସ ହି ଁହରିନାମର ଧ୍ୟାନ 

କରିଥାଏ। 

 

ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਤਰ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਪਾਤਰ ਲਘਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ସସ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପାଇ ନିଏ। ତାପସର, ଭଗବାନ ତାହାକୁ ଭବ ସାଗରରୁ ପାର 

କରିଦିଅନି୍ତ।  

 

ਮਨਹਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਪੁਛਹੁ ਿੇਦਾ ਜਾਇ ॥ 

ମନର ଜିଦିରୁ କାହାକୁ ମଧ୍ୟ ଇଶ୍ଵର ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହି।ଁ ସବଦ ଶାସ୍ତ୍ରକୁ ମନନ କରି ସଦଖ।       

 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਕੀ ਸੇਿਾ ਸੋ ਕਰੇ ਤਜਸੁ ਲਏ ਹਤਰ ਲਾਇ ॥੧੦॥ 

ସହ ନାନକ! ସସ ହ ିପ୍ରାଣୀ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଭକି୍ତ କରିଥାଏ, ଯାହାକୁ ଭଗବାନ ନିଜ ସାଥସିର ମିଳାନି୍ତ॥10॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ସଳାକ ମହଲା 3 ॥  
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ਨਾਨਕ ਸੋ ਸ ਰਾ ਿਰੀਆਮੁ ਤਜਤਨ ਤਿਚਹੁ ਦਸੁਟ ੁਅਹਿੰਕਰਣੁ ਮਾਤਰਆ ॥ 

ସହ ନାନକ! ସସହ ିବୟକି୍ତ ଶରୂବୀର ଏବଂ ମହାନ ସଯାଦ୍ଧା ଅସେ, ଯିଏ ନିଜ ଅନ୍ତୁଃ ମନରୁ ଦୁଷ୍ଟ 

ଅହଂକାରକୁ ନାଶ କରିସଦଇଛି। 

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਤਹ ਜਨਮੁ ਸਿਾਤਰਆ ॥ 

ସସ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମସର ନାମର ମହିମା କରି  ନିଜ ଜୀବନ ସଧୁାରି ସନଇଛି।  

 

ਆਤਪ ਹੋਆ ਸਦਾ ਮੁਕਿੁ ਸਭੁ ਕੁਲੁ ਤਨਸਿਾਤਰਆ ॥ 

ସସ ସ୍ୱୟଂ ସବୁ ଦିନ ପାଇ ଁମକୁ୍ତ ସହାଇଯାଏ ତଥା ନିଜର ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ବଂଶକୁ ଭବ ସାଗରରୁ ବଞ୍ଚାଇଦିଏ।  

 

ਸੋਹਤਨ ਸਤਚ ਦਆੁਤਰ ਨਾਮੁ ਤਪਆਤਰਆ ॥ 

ସସ ସତୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରସର ବଡ ସଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ହି ଁପି୍ରୟ 

ଲାଗିଥାଏ। 

 

ਮਨਮੁਖ ਮਰਤਹ ਅਹਿੰਕਾਤਰ ਮਰਣੁ ਤਿਗਾਤੜਆ ॥ 

ମନମଖୁୀ ପ୍ରାଣୀ ଅହଂକାରସର ମରିଥାଏ ଔ ନିଜ ମତୁୃୟକୁ ମଧ୍ୟ ଦୁୁଃଖ ଦାୟକ କରିଥାଏ।  

 

ਸਭੋ ਿਰਿੈ ਹੁਕਮੁ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਤਿਚਾਤਰਆ ॥ 

ସବୁ ଆସଡ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଆସଦଶ ଚାଲିଥାଏ। ବିଚରା ପ୍ରାଣୀ କଣ କରିପାରିବ? 

 

ਆਪਹੁ ਦ ਜੈ ਲਤਗ ਖਸਮੁ ਤਿਸਾਤਰਆ ॥ 

ସସ ସ୍ୱୟଂ ହି ଁମାୟାର ସପ୍ରମସର ଲାଗି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବିସମ୍ତୃ କରିସଦଇଛି। 

 

ਨਾਨਕ ਤਬਨੁ ਨਾਿੈ ਸਭੁ ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਤਿਸਾਤਰਆ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ନାମରୁ ବିହୀନ ସହବା କାରଣରୁ ତାହାକୁ ଦୁଖ ଆସିଥାଏ ତଥା ସଖୁ ତାହାକୁ ଭୁଲିଯାଏ। 

॥1॥ 

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥ 

 

ਗੁਤਰ ਪ ਰੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਦੜਾਇਆ ਤਿਤਨ ਤਿਚਹੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 

ଯାହାଠାସର ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଗରୁୁ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଦୃଢ କରିସଦଇଛନି୍ତ; ସସମାସନ ଅନ୍ତୁଃ ମନରୁ ଭ୍ରମ ଦୂର 

କରିସଦଇଛନି୍ତ।    

 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਗਾਈ ਕਤਰ ਚਾਨਣੁ ਮਗੁ ਤਦਖਾਇਆ ॥ 

ସସ ରାମ ନାମ ଦ୍ଵାରା ଭଗବାନଙ୍କ ମହିମା ସୁ୍ତତି କରିଥାଏ; ଭଗବାନ ତାହାର ଅନ୍ତୁଃ ମନରୁ ନିଜ ସଜୟାତି 

ପ୍ରକାଶ କରି ସସମାନଙୁ୍କ ଭକି୍ତ ମାଗଥ ସଦଖାଇଦିଅନି୍ତ।  
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ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਏਕ ਤਲਿ ਲਾਗੀ ਅਿੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਿਸਾਇਆ ॥ 

ସସମାସନ ନିଜ ଅହଂକାରକୁ ନଷ୍ଟ କରି ଏକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାସର ମନ ଲଗାଛନି୍ତ; ଯାହା ଦ୍ଵାରା ତାହାଙ୍କ ଅନ୍ତୁଃ 

ମନରୁ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ନିବାସ ସହାଇଯାଇଛି। 
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Page 87 

 

ਗੁਰਮਤੀ ਜਮੁ ਜੋਹਿ ਨ ਸਾਕੈ ਸਾਚੈ ਨਾਹਮ ਸਮਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୃଙ୍କ ମତିକୁ ଅନୁସରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମତୁୃୁ ତାହାକୁ ଦେଖପିାଦର ନାହି ିଁ; ଦସ ସତୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମଦର 

ହି ିଁ ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ।  

 

ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਹਪ ਵਰਤੈ ਕਰਤਾ ਜੋ ਭਾਵੈ ਸੋ ਨਾਇ ਲਾਇਆ ॥ 

ସଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ତା ସ୍ଵୟଂ ସବୁଠାଦର ମହଜୁେ ଦହାଇଛନି୍ତ; ଯାହା ତାହାଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଦଗ, ତାହାକୁ ଦସ ନିଜନମ 

ସ୍ମରଣଦର ଲଗାଇ େିଅନି୍ତ। 

 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮੁ ਲਏ ਤਾ ਜੀਵੈ ਹਿਨੁ ਨਾਵੈ ਹਿਨੁ ਮਹਰ ਜਾਇਆ ॥੨॥ 

ଯେି ନାନକ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ-ସ୍ମରଣ କରୁଥାନି୍ତ ତାହାଦହଦଲ ଦସ ଜୀବିତ ରହନି୍ତ; ନାମ ବିନା ଦସ ଏକ 

କ୍ଷଣଦର ମରିଯାନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਜੋ ਹਮਹਲਆ ਿਹਰ ਦੀਿਾਣ ਹਸਉ ਸੋ ਸਭਨੀ ਦੀਿਾਣੀ ਹਮਹਲਆ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େରବାରଦର ସମ୍ମାନିତ ଦହାଇଥାଏ, ଦସ ସଂସାରର ସମସ୍ତ ସଭା ଭିତଦର ସମ୍ମାନିତ 

ଦହାଇଥାଏ। 

                            

ਹਜਥੈ ਓਿੁ ਜਾਇ ਹਤਥੈ ਓਿੁ ਸੁਰਿਰ ੂਉਸ ਕੈ ਮੁਹਿ ਹਿਠੈ ਸਭ ਪਾਪੀ ਤਹਰਆ ॥ 

ଦସ ଦଯଉ ିଁଠିକୁ ଗଦଲ ମଧ୍ୟ ଦସଠାଦର ଦସ ପ୍ରଫୁଲି୍ଲତ ଦହାଇଯାଏ; ତାହାର ଦେହରା ଦେଖବିା ଦ୍ଵାରା ସବୁ 

ଦୋଷୀ ପାର ଦହାଇଯାନି୍ତ।                       

 

ਓਸੁ ਅੰਤਹਰ ਨਾਮੁ ਹਨਧਾਨੁ ਿੈ ਨਾਮੋ ਪਰਵਹਰਆ ॥ 

ତାହାର ଭିତଦର ନାମର ଅମଲୂୁ ଭଣ୍ଡାର ଅଦେ ଆଉ ହରିଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ଦସ ସ୍ଵୀକୃତ ଦହାଇଥାଏ। 

                  

ਨਾਉ ਪੂਜੀਐ ਨਾਉ ਮੰਨੀਐ ਨਾਇ ਹਕਲਹਵਿ ਸਭ ਹਿਹਰਆ ॥ 

ନାମର ଦସ ପଜୂା କରିଥାଏ, ନାମ ହି ିଁ ତାହାର ସମସ୍ତ ପାପକୁ ନଷ୍ଟ କରିଥାଏ। 

 

ਹਜਨੀ ਨਾਮੁ ਹਧਆਇਆ ਇਕ ਮਹਨ ਇਕ ਹਚਹਤ ਸੇ ਅਸਹਥਰ ੁਜਹਗ ਰਹਿਆ ॥੧੧॥ 

ଦଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମକୁ ଏକ ମନ ଓ ଏକ େିର୍ତ୍ଦର ସ୍ମରଣ କରୁଥାଏ, ଦସ ଏହ ିସଂସାରଦର ଅମର 

ରହଥିାଏ ॥11॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ଦଳାକ ମହଲା 3 ॥ 
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ਆਤਮਾ ਦੇਉ ਪੂਜੀਐ ਗੁਰ ਕੈ ਸਿਹਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାଦର ଗରୁୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞା ଅନୁସାଦର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପଜୂା କର।  

                                                                           

ਆਤਮੇ ਨੋ ਆਤਮੇ ਦੀ ਪਰਤੀਹਤ ਿੋਇ ਤਾ ਘਰ ਿੀ ਪਰਚਾ ਪਾਇ ॥ 

ଦଯଦତଦବଦେଜୀବାତ୍ମାକୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାଦର ଆସ୍ଥା ଦହାଇଯାଏ ତାହାଦହଦଲ ଜୀବାତ୍ମାର ନିଜ ହୃେୟ 

ଘଦର ହି ିଁ ଭଗବାନଙ୍କ ସହତି ଦପ୍ରମ ଦହାଇଯାଏ।  

                                                                                               

ਆਤਮਾ ਅਿੋਲੁ ਨ ਿੋਲਈ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଆେରଣଦର ରହ ିଜୀବାତ୍ମା ଅେେ ଦହାଇଯାଏ ଆଉ ଦକଦବ ଦୋହଲିଯାଏ ନାହି ିଁ।  

 

ਗੁਰ ਹਵਣੁ ਸਿਜੁ ਨ ਆਵਈ ਲੋਭੁ ਮੈਲੁ ਨ ਹਵਚਿੁ ਜਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ସ୍ଵାଭାବିକ ସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ହୁଏ ନାହି ିଁ ଆଉ ମନର ଲାେସାର ମେିନତା େୂର ହୁଏ ନାହି ିଁ। 

                                                                                             

ਹਿਨੁ ਪਲੁ ਿਹਰ ਨਾਮੁ ਮਹਨ ਵਸੈ ਸਭ ਅਠਸਹਠ ਤੀਰਥ ਨਾਇ ॥ 

ଯେି ହରିଙ୍କ ନାମ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ିଁ େିର୍ତ୍ଦର ବାସ ହୁଏ, ତାହାଦହଦଲ ଅଠଷଠି ତୀଥତ ସ୍ନାନର ଫେ 

ମିେିଯାଏ। 

 

ਸਚੇ ਮੈਲੁ ਨ ਲਗਈ ਮਲੁ ਲਾਗੈ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ॥  

ପବିତ୍ରତାକୁ ଦକଦବ ମାୟାର ମଇୋ ଲାଦଗ ନାହି ିଁ, ପରନ୍ତୁ ଯିଏ ଦେୈତୁ ଭାବଦର ଲାଗିଥାଏ ଏହ ିମଇୋ 

ତାହାକୁ ଲାଗିଥାଏ। 

      

ਧੋਤੀ ਮੂਹਲ ਨ ਉਤਰੈ ਜੇ ਅਠਸਹਠ ਤੀਰਥ ਨਾਇ ॥ 

ମନୁଷୁ ଅଠଷଠି ତୀଥତ ସ୍ଥେଦର ସ୍ନାନ କରୁ, ଏହ ିମଇୋ ଦ ାଇଦଲ ଆଦେୌ ଛାଦଡ ନାହି ିଁ। 

    

ਮਨਮੁਿ ਕਰਮ ਕਰੇ ਅਿੰਕਾਰੀ ਸਭੁ ਦਿੋੁ ਦਿੁੁ ਕਮਾਇ ॥ 

ମନମଖୁ ବୁକି୍ତ ଅହଂକାରଦର  ମତ-କମତ କରିଥାଏ ଆଉ ଦସ ସବତୋ େୁୁଃଖର ଦବାଝ ବହନ କରିଥାଏ। 

             

ਨਾਨਕ ਮੈਲਾ ਊਜਲੁ ਤਾ ਥੀਐ ਜਾ ਸਹਤਗੁਰ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 

ଦହ ନାନକ! ମଇୋ ମନ ଦସଦତଦବଦେ ପବିତ୍ର ଦହାଇଥାଏ, ଯେି ଦସ ସେଗରୁୁଙ୍କ ଠାଦର ଲୀନ ହୁଏ। 

॥1॥ 

                                                                                            

ਮਃ ੩ ॥ 

ଦଳାକ ମହଲା 3 ॥  

 

ਮਨਮੁਿੁ ਲੋਕੁ ਸਮਝਾਈਐ ਕਦਿੁ ਸਮਝਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 

ଯେି ମନମଖୁ ବୁକି୍ତକୁ ବୁଝାଇବା ପ୍ରୟାସ ମଧ୍ୟ କରାଯାଏ ତାହାଦହଦଲ ଦସ ବୁଝାଇବାଦର ମଧ୍ୟ ଦକଦବ 

ବୁଦଝ ନାହି ିଁ। 
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ਮਨਮੁਿੁ ਰਲਾਇਆ ਨਾ ਰਲੈ ਪਇਐ ਹਕਰਹਤ ਹਿਰਾਇ ॥ 

ଏପରି ମନମଖୁ ପ୍ରାଣୀକୁ ଯେି ଗରୁୁମଖୁ ସାଥଦିର ମିଶାଇବା ପ୍ରୟାସ କର ତାହାଦହଦଲ ମଧ୍ୟ କମତ-ବନ୍ଧନ 

କାରଣରୁ ଜନ୍ ମ ମତୁୃୁ େକ୍ରଦର ବୁଲୁଥାଏ।  

 

ਹਲਵ ਧਾਤੁ ਦਇੁ ਰਾਿ ਿੈ ਿੁਕਮੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 

 ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରୀତି ଓ ମାୟାର ଲଗ୍ନ େୁଇେି ମାଗତ ଅଦେ, ମନୁଷୁ ଦକଉ ିଁ କମତ କରିଥାଏ, ଅଥତାତ, ଦକଉ ିଁ 

ମାଗତଦର ୋଲୁଥାଏ, ତାହା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଉପଦର ନିଭତର କରିଥାଏ। 

 

ਗੁਰਮੁਹਿ ਆਪਣਾ ਮਨੁ ਮਾਹਰਆ ਸਿਹਦ ਕਸਵਟੀ ਲਾਇ ॥ 

ଗରୁୁବାଣୀର କଷେିକୁ ଅଭୁାସ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଗରୁୁମଖୁ ନିଜ ମନକୁ ବଶ କରିଦନଇଛି। 

 

ਮਨ ਿੀ ਨਾਹਲ ਝਗੜਾ ਮਨ ਿੀ ਨਾਹਲ ਸਥ ਮਨ ਿੀ ਮੰਹਝ ਸਮਾਇ ॥ 

ନିଜ ମନ ସାଥଦିର ଦସ ବିବାେ କରିଥାଏ, ମନ ସାଥଦିର ହି ିଁ ଦସ ପରମଶତର କଥା କରିଥାଏ ଆଉ ମନ 

ସାଥଦିର ହି ିଁ  ଦସ ସଂଘଷତ ପାଇ ିଁ ଜେିୁଥାଏ। 

 

ਮਨੁ ਜੋ ਇਛੇ ਸੋ ਲਿੈ ਸਚੈ ਸਿਹਦ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ସଚ୍ଚା ଗରୁୁବାଣୀର ପ୍ରୀତି ଦ୍ଵାରା ମନୁଷୁ ସବୁ କିଛି ପାଇନିଏ, ଯାହା କିଛି ଦସ ୋଦହ ିଁ।  

 

ਅਹੰਮਰਤ ਨਾਮੁ ਸਦ ਭੰੁਚੀਐ ਗੁਰਮੁਹਿ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 

ଦସ ସବତୋ ଅମତୃ ନାମର ପାନ କରିଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଦେଶ ଅନୁସାଦର କମତ କରିଥାଏ। 

 

ਹਵਣੁ ਮਨੈ ਹਜ ਿੋਰੀ ਨਾਹਲ ਲੁਝਣਾ ਜਾਸੀ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥ 

ଯିଏ ନିଜ ମନ ବୁତୀତ ଅନୁ କାହା ସହତି ଝଗଡା କରିଥାଏ, ଦସ ନିଜ ଜୀବନ ବୁଥତ କରି ୋଲିଯାଏ। 

                                                                                                       

ਮਨਮੁਿੀ ਮਨਿਹਠ ਿਾਹਰਆ ਕੂੜੁ ਕੁਸਤੁ ਕਮਾਇ ॥ 

ମନର ଜିେି ଆଉ ମିଥୁା କୁତ୍ସା କମତ ଦ୍ଵାରା ମନମଖୁ ପ୍ରାଣୀ ଜୀବନର ଦଖେ ହାରିଯାଏ। 

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਨੁ ਹਜਣੈ ਿਹਰ ਸੇਤੀ ਹਲਵ ਲਾਇ ॥ 

ବିଦବକବାନ ଗରୁୁମଖୁ ଗରୁୁଙ୍କ େୟାରୁ ନିଜ ମନ୍ଦ ଅହଂକାର ଉପଦର ବିଜୟ ପାଇନିଏ ଆଉ ତାହାରି 

ପ୍ରୀତି ହରିଙ୍କ ସାଥଦିର ଲାଗିଯାଏ। 

                                                                                                         

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਹਿ ਸਚੁ ਕਮਾਵੈ ਮਨਮੁਹਿ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥੨॥ 

ଦହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁ ସତୁ ନାମର ଅଜତନ କରିଥାଏ ଆଉ ମନମଖୁ ପ୍ରାଣୀ ଜନ୍ ମ ମତୁୃୁ େକ୍ରଦର 

ପଡିରହଥିାଏ ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  
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ਿਹਰ ਕੇ ਸੰਤ ਸੁਣਿੁ ਜਨ ਭਾਈ ਿਹਰ ਸਹਤਗੁਰ ਕੀ ਇਕ ਸਾਿੀ ॥ 

ଦହ ଭଗବାନଙ୍କ ସନ୍ଥ, ଭାଇ! ଭଗବାନ ରୂପୀ ସେଗରୁୁଙ୍କ ଏକ କଥା ଶଣୁ। 

 

ਹਜਸੁ ਧੁਹਰ ਭਾਗੁ ਿੋਵੈ ਮੁਹਿ ਮਸਤਹਕ ਹਤਹਨ ਜਹਨ ਲੈ ਹਿਰਦੈ ਰਾਿੀ ॥ 

ଦଯଉ ିଁ ବୁକି୍ତର କପାେଦର ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ହି ିଁ ତାହାର ଭାଗୁଦର ଦଲଖା ଦହାଇଥାଏ, ଦସ ଏହ ିକଥାକୁ ଶଣୁ ି

ନିଜ ହୃେୟଦର ବସାଏ। 

 

ਿਹਰ ਅੰਹਮਰਤ ਕਥਾ ਸਰੇਸਟ ਊਤਮ ਗੁਰ ਿਚਨੀ ਸਿਜੇ ਚਾਿੀ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଅମତୃ କଥା ସଦବତାର୍ତ୍ମ ଏବଂ ଦେଷ୍ଠ ଅଦେ; ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ତାହାର ସ୍ଵାେ ସ୍ଵାଭାବିକ 

ଭାବଦର ପ୍ରାପ୍ତ ଦହାଇଥାଏ। 

 

ਤਿ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸੁ ਹਮਹਟਆ ਅੰਹਧਆਰਾ ਹਜਉ ਸੂਰਜ ਰੈਹਣ ਹਕਰਾਿੀ ॥ 

ତାହାର ହୃେୟଦର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଜୁାତିର ପ୍ରକାଶ ଦହାଇଯାଏ; ତାହାର ହୃେୟରୁ ଅଜ୍ଞାନ ରୂପୀ ଅନ୍ଧକାର 

େୂର ଦହାଇଯାଏ ଦଯପରି ସଯୂତୁ  ରାତି୍ରର ଅନ୍ଧାରକୁ ନାଶ କରିଥାଏ। 

                                                                              

ਅਹਦਸਟ ੁਅਗੋਚਰ ੁਅਲਿੁ ਹਨਰੰਜਨੁ ਸੋ ਦੇਹਿਆ ਗੁਰਮੁਹਿ ਆਿੀ ॥੧੨॥ 

ଗରୁୁମଖୁ ନିଜ ଦନତ୍ର ଦ୍ଵାରା ଦସହ ିଅେୃଷ୍ଟ, ଅଦଗାେର, ଅଲକ୍ଷୁ ପରଦମଶ୍ଵରଙ୍କ ସାକ୍ଷାତ େଶତନ କରିନିଏ। 

॥12॥ 
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Page 88 

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਆਪਣਾ ਸੋ ਤਸਰ ੁਲੇਖੈ ਲਾਇ ॥ 

ଶ୍େଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ନିଶ୍େ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶ୍ସବ୍ୋ କରିଥୋଏ, ଶ୍ସ ନିେ ମଣୁ୍ଡ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶ୍ଲଖୋଶ୍ର ଲଗୋଇଦିଏ, ଅଥଥୋତ, 

ଶ୍ସ ନିେ େନ୍ ମ ସଫଳ କରିଦିଏ।  

 

ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਕੈ ਰਹਤਿ ਸਤਚ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 

ଏପରି ମନୁଷ୍ୟ ଅହଂକୋର ନୋଶ କରି ସତୟ ସ୍ୱରୂପ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରୀତିଶ୍ର ଲୀନ ରହିଥୋଏ। 

 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਿਿੀ ਿ ਸੇਤਵਓ ਤਿਿਾ ਤਿਰਥਾ ਿਿਮੁ ਗਵਾਇ ॥ 

େିଏ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶ୍ସବ୍ୋ କରି ନୋହି ଁ, ଶ୍ସହ ିମନୁଷ୍ୟ ନିେ ବ୍ୟଥଥଶ୍ର ହରୋଇଦିଏ। 

 

ਿਾਿਕ ਿੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰੇ ਕਹਣਾ ਤਕਛੂ ਿ ਿਾਇ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ପରମୋତ୍ମୋ ତୋହୋ କରନି୍ତ, େୋହୋ ତୋଙୁ୍କ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ, ଶ୍ସଥଶି୍ର କୋହୋର ହସ୍ତଶ୍େପ ନଥୋଏ 

॥1॥ 

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਮਿੁ ਵੇਕਾਰੀ ਵੇਤਿਆ ਵੇਕਾਰਾ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 

େୋହୋର ମନ ପୋପଶ୍ର ଶ୍େରି ଶ୍ହୋଇ ରହିଛି, ଶ୍ସ ମନ୍ଦ କମଥ କରିଥୋଏ। 

 

ਦਿੂੈ ਭਾਇ ਅਤਗਆਿੀ ਪੂਿਦੇ ਦਰਗਹ ਤਮਲੈ ਸਿਾਇ ॥ 

ଜ୍ଞୋନହୀନ ମନୁଷ୍ୟ ମୋୟୋର ଶ୍ମୋହଶ୍ର ଫସି ମୋୟୋର ପେୂୋ କରିଥୋଏ। 

 

ਆਿਮ ਦੇਉ ਪੂਿੀਐ ਤਿਿੁ ਸਤਿਗੁਰ ਿੂਝ ਿ ਪਾਇ ॥ 

େୋହୋର ଫଳ ସ୍ୱରୂପ ତୋହୋକୁ ଭଗବ୍ୋନଙ୍କ ଦରବ୍ୋରଶ୍ର ଦଣ୍ଡ ମିଳିଥୋଏ; ଏଣ,ୁ ଆମକୁ ସବ୍ଥଦୋ ଭଗବ୍ୋନଙ୍କ 

ପେୂୋ କରିବ୍ୋ ଆବ୍ଶୟକ, ପରନ୍ତୁ, ସଦଗରୁୁଙ୍କ ବ୍ିନୋ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଜ୍ଞୋନ ମିଶ୍ଳ ନୋହି।ଁ 

 

ਿਪੁ ਿਪੁ ਸਿੰਮੁ ਭਾਣਾ ਸਤਿਗੁਰ ੂਕਾ ਕਰਮੀ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଅଜ୍ଞୋଶ୍ର ରହୁଥବି୍ୋ ପ୍ରୋଣୀକୁ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଦୟୋରୁ େପ-ତପ, ସଂେମ ସବୁ୍ କିଛି ସ୍ୱୋଭୋବ୍ିକ 

ଭୋବ୍ଶ୍ର ମିଳିେୋଏ। 
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ਿਾਿਕ ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਕਮਾਵਣੀ ਿੋ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥਾਇ ਪਾਇ ॥੨॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ଭଗବ୍ୋନଙ୍କ ଶ୍ସବ୍ୋ-ଭକି୍ତ ତୋହୋଙ୍କ ଚରଣଶ୍ର ମନ ଲଗୋଇବ୍ୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ; 

ଭଗବ୍ୋନଙୁ୍କ େୋହୋ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ, ତୋହୋହି ଁତୋଙୁ୍କ ସ୍ୱୀକୋର ଶ୍ହୋଇଥୋଏ। ॥2॥ 

 

ਪਉਿੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਾਮੁ ਿਪਹੁ ਮਿ ਮੇਰੇ ਤਿਿੁ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹਵੋੈ ਤਦਿੁ ਰਾਿੀ ॥ 

ଶ୍ହ ଶ୍ମୋର ମନ! ଶ୍ସହ ିହରି-ପରଶ୍ମଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମର ସଦୋ ଭେନ କର, େୋହୋ ଦ୍ଵୋରୋ ତୁମକୁ ଦିନ ରୋତି 

ସବ୍ଥଦୋ ସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ। 

 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਾਮੁ ਿਪਹੁ ਮਿ ਮੇਰੇ ਤਿਿੁ ਤਸਮਰਿ ਸਤਭ ਤਕਲਤਵਖ ਪਾਪ ਲਹਾਿੀ ॥ 

ଶ୍ହ ଶ୍ମୋର ମନ! ତୁ ହରିନୋମର ଭେନ କର, େୋହୋର ସ୍ମରଣ କରିବ୍ୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଶ୍ତୋର ପୋପ ଦୂର 

ଶ୍ହୋଇେୋଏ। 

 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਾਮੁ ਿਪਹੁ ਮਿ ਮੇਰੇ ਤਿਿੁ ਦਾਲਦ ੁਦਖੁ ਭੁਖ ਸਭ ਲਤਹ ਿਾਿੀ ॥ 

ଶ୍ହ ଶ୍ମୋର ମନ! ଶ୍ସହ ିହରି-ପରଶ୍ମଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମର େପ କର, େୋହୋଦ୍ଵୋରୋ ଦରିଦ୍ରତୋ, ଦୁୁଃଖ ଏବ୍ଂ 

ଶ୍ଭୋକ ସବୁ୍ ଦୂର ଶ୍ହୋଇେୋଏ।  

 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਾਮੁ ਿਪਹੁ ਮਿ ਮੇਰੇ ਮੁਤਖ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰੀਤਿ ਲਗਾਿੀ ॥ 

ଶ୍ହ ଶ୍ମୋର ମନ! ତୁ ହରିନୋମର ଚିନ୍ତନ କର, େୋହୋ ଦ୍ଵୋରୋ େିଜ୍ଞୋସରୁ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ଆସକି୍ତ 

ଶ୍ହୋଇଥୋଏ। 

 

ਤਿਿੁ ਮੁਤਖ ਭਾਗੁ ਤਲਤਖਆ ਧੁਤਰ ਸਾਚੈ ਹਤਰ ਤਿਿੁ ਮੁਤਖ ਿਾਮੁ ਿਪਾਿੀ ॥੧੩॥ 

େୋହୋର କପୋଳଶ୍ର ପରଶ୍ମଶ୍ଵର ଭୋଗୟ ଶ୍ଲଖଛିନି୍ତ, ଶ୍ସ ନିେ ମଖୁଶ୍ର ହରିନୋମର ଭେନ କରିଥୋଏ 

॥13॥              

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥: 

ଶ୍ଳୋକ ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਿਿੀ ਿ ਸੇਤਵਓ ਸਿਤਦ ਿ ਕੀਿੋ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 

ଶ୍େଉ ଁପ୍ରୋଣୀ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶ୍ସବ୍ୋ କଶ୍ର ନୋହି ଁଆଉ ନୋ ଶ୍ସ ଗରୁୁ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରିଥୋଏ, 

  

ਅੰਿਤਰ ਤਗਆਿੁ ਿ ਆਇਓ ਤਮਰਿਕੁ ਹੈ ਸੰਸਾਤਰ ॥ 

ତୋହୋର ଅନ୍ତୁଃ ମନଶ୍ର ଜ୍ଞୋନ ପ୍ରଶ୍ବ୍ଶ କଶ୍ର ନୋହି ଁଆଉ ଶ୍ସ ଏହ ିେଗତଶ୍ର ମତୃକ ସମୋନ ଅଶ୍େ। 
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ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਫੇਰ ੁਪਇਆ ਮਤਰ ਿੰਮੈ ਹੋਇ ਖੁਆਰ ੁ॥ 

ଏପରି ପ୍ରୋଣୀ ଚଉରୋଅଶ ିଲେୟ ଶ୍େୋନିଶ୍ର ଚକ୍ର କୋେିଥୋଏ ଆଉ େନ୍ ମ ମତୁୃୟ ଚକ୍ରଶ୍ର ପଡି ନଷ୍ଟ 

ଶ୍ହୋଇେୋଏ। 

 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰੇ ਤਿਸ ਿੋ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਸੋਇ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶ୍ସବ୍ୋ ଶ୍ସ କରିଥୋଏ, େୋହୋ ଦ୍ଵୋରୋ ପ୍ରଭୁ ସ୍ୱୟଂ କରୋନି୍ତ। 

 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਤਚ ਿਾਮੁ ਤਿਧਾਿੁ ਹੈ ਕਰਤਮ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଠୋଶ୍ର ନୋମ ରୂପୀ ଖେଣୋ ଅଛି, େୋହୋ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦୟୋରୁ ଉପଲବ୍ଧ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ। 

 

ਸਤਚ ਰਿੇ ਗੁਰ ਸਿਦ ਤਸਉ ਤਿਿ ਸਚੀ ਸਦਾ ਤਲਵ ਹੋਇ ॥ 

ଶ୍େଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ବ୍ୋଣୀ ଦ୍ଵୋରୋ ସତୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶ୍ପ୍ରମଶ୍ର ମଗ୍ନ ରହଥିୋଏ, ତୋହୋର ସଚ୍ଚୋ ମନ ସବ୍ଥଦୋ ହି ଁ

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠୋଶ୍ର ଲୋଗି ରହଥିୋଏ। 

 

ਿਾਿਕ ਤਿਸ ਿੋ ਮੇਲੇ ਿ ਤਵਛੁਿੈ ਸਹਤਿ ਸਮਾਵੈ ਸਇੋ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! େୋହୋକୁ ପରମୋତ୍ମୋ ନିେ ସୋଥଶି୍ର ମିଳନ କରୋନି୍ତ, ଶ୍ସ ତୋଙ୍କ ଠୋରୁ ଶ୍କଶ୍ବ୍ ମଧ୍ୟ ବ୍ିଶ୍େଦ ହୁଏ 

ନୋହି ଁଆଉ ସ୍ୱୋଭୋବ୍ିକ ଭୋବ୍ଶ୍ର ତୋଙ୍କ ଠୋଶ୍ର ଲୀନ ଶ୍ହୋଇେୋଏ।॥1॥ 

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲୋ 3 ॥ 

 

ਸੋ ਭਗਉਿੀ ਿੋੁ ਭਗਵੰਿੈ ਿਾਣੈ ॥ 

ଭଗବ୍ତ ଭକ୍ତଙ୍କ ପଦ ତୋଙ୍କରି ଦ୍ଵୋରୋ ଦିଆେୋଇ ପୋରିବ୍, େିଏ ଭଗବ୍ୋନଙୁ୍କ େୋଣଥିୋଏ। 

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ଶ୍ସ ନିେ ସ୍ୱରୂପକୁ େୋଣ ିନିଏ। 

 

ਧਾਵਿੁ ਰਾਖੈ ਇਕਿੁ ਘਤਰ ਆਣੈ ॥ 

ଶ୍ସ ନିେର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ମନକୁ ସଂେମିତ କରି ଏକ ସ୍ଥୋନଶ୍ର ସି୍ଥର କରିଦିଏ।  

 

ਿੀਵਿੁ ਮਰੈ ਹਤਰ ਿਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥ 

ଶ୍ସ େୀବ୍ିତ ହି ଁମତୃକ ସମୋନ ରହଥିୋଏ ଆଉ ହରିନୋମର େପ କରିଥୋଏ। 

                                                          

ਐਸਾ ਭਗਉਿੀ ਉਿਮੁ ਹੋਇ ॥ 

ଏପରି ଭଗବ୍ତ ଭକ୍ତ ହି ଁଉତ୍ତମ ଶ୍ହୋଇଥୋନି୍ତ;  
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ਿਾਿਕ ਸਤਚ ਸਮਾਵੈ ਸੋਇ ॥੨॥  

ଶ୍ହ ନୋନକ! ଶ୍ସ ସତୟ(ପରମୋତ୍ମୋ) ଠୋଶ୍ର ହି ଁଲୀନ ଶ୍ହୋଇେୋଏ ॥2॥ 

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲୋ 3 ॥ 

 

ਅੰਿਤਰ ਕਪਟ ੁਭਗਉਿੀ ਕਹਾਏ ॥ 

ଶ୍େଉ ଁବ୍ୟକି୍ତଙ୍କ ହୃଦୟଶ୍ର ଛଳ, କପେ ଥୋଏ ଆଉ ଶ୍ସ ନିଶ୍େ ନିେକୁ ସଚ୍ଚୋ ଭକ୍ତ କୁଶ୍ହ,  

 

ਪਾਖੰਤਿ ਪਾਰਿਰਹਮੁ ਕਦੇ ਿ ਪਾਏ ॥ 

ଏପରି ପ୍ରବ୍ଞ୍ଚକ ବ୍ୟକି୍ତ ପରମୋତ୍ମୋଙୁ୍କ ଶ୍କଶ୍ବ୍ ମଧ୍ୟ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିପୋଶ୍ର ନୋହି।ଁ 

 

ਪਰ ਤਿੰਦਾ ਕਰੇ ਅੰਿਤਰ ਮਲੁ ਲਾਏ ॥ 

ଶ୍େଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ପରର ନିନ୍ଦୋ କରିଥୋଏ, ଶ୍ସ ନିେ ହୃଦୟଶ୍ର ଅହଙ୍କୋରର ମଇଳୋ ଲଗୋଇଥୋଏ। 

 

ਿਾਹਤਰ ਮਲੁ ਧੋਵੈ ਮਿ ਕੀ ਿੂਤਿ ਿ ਿਾਏ ॥ 

ଶ୍ସ ସ୍ନୋନ କରି ବ୍ୋହୋରୁ ଶରୀରର ମଇଳୋକୁ ଶ୍ ୋଇଥୋଏ, କିନ୍ତୁ, ତୋହୋର ମନର ଅପବ୍ିତ୍ରତୋ ଦୂର ହୁଏ 

ନୋହି।ଁ 

 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਸਉ ਿਾਦ ੁਰਚਾਏ ॥ 

ସୋ -ୁସନ୍ଥ ସହିତ ଶ୍ସ ବ୍ିବ୍ୋଦ ସଷିୃ୍ଟ କରିନିଏ। 

 

ਿਤਦਿੁ ਦਖੁੀਆ ਦਿੂੈ ਭਾਇ ਰਚਾਏ ॥ 

ଶ୍ସ ଶ୍ଦୈତୟ-ଭୋବ୍ଶ୍ର ମଗ୍ନ ରହ ିଦିନ ରୋତି ଦୁୁଃଖୀ ରହିଥୋଏ। 

 

ਹਤਰ ਿਾਮੁ ਿ ਚੇਿੈ ਿਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ 

ଶ୍ସ ହରିନୋମର ଚିନ୍ତନ କଶ୍ର ନୋହି ଁଆଉ ଅ କି କମଥ କୋଣ୍ଡ କରିଥୋଏ। 

 

ਪੂਰਿ ਤਲਤਖਆ ਸੁ ਮੇਟਣਾ ਿ ਿਾਏ ॥ 

େୋହୋ କିଛି ତୋହୋର ଭୋଗୟଶ୍ର ପବୂ୍ଥ େନ୍ ମର କମଥ ଦ୍ଵୋରୋ ଶ୍ଲଖୋେୋଇଥୋଏ, ତୋହୋ ଦୂର କରୋେୋଇ ପୋରିବ୍ 

ନୋହି।ଁ 

 

ਿਾਿਕ ਤਿਿੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਮੋਖੁ ਿ ਪਾਏ ॥੩॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶ୍ସବ୍ୋ ବ୍ିନୋ ଶ୍ସ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିପୋଶ୍ର ନୋହି ଁ॥3॥ 

 

ਪਉਿੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 
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ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਿਿੀ ਤਧਆਇਆ ਸੇ ਕਤਿ ਿ ਸਵਾਹੀ ॥ 

ଶ୍େଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥୋଏ, ଶ୍ସ େଳି ପୋଉଶଁ ହୁଏ ନୋହି।ଁ 

 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਿਿੀ ਤਧਆਇਆ ਸੇ ਤਿਰਪਤਿ ਅਘਾਹੀ ॥ 

ଶ୍େଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରିଥୋଏ, ଶ୍ସ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ଆଉ ତୃପ୍ତ ଶ୍ହୋଇେୋଏ। 

  

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਿਿੀ ਤਧਆਇਆ ਤਿਿ ਿਮ ਿਰ ੁਿਾਹੀ ॥ 

ଶ୍େଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଧ୍ୟୋନ କରିଥୋଏ, ତୋହୋକୁ ମତୁୃୟର ଶ୍କୌଣସି ଭୟ ନଥୋଏ। 
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Page 89 

 

ਜਿਨ ਕਉ ਹੋਆ ਜਕਿਪਾਲੁ ਹਜਿ ਸੇ ਸਜਿਗੁਿ ਪੈਿੀ ਪਾਹੀ ॥ 

ଯାହା ଉପରେ ପେମାତ୍ମା ଦୟାଳୁ ରହାଇଥାନି୍ତ, ରେ େଦଗେୁୁଙ୍କ ଠାରେ ନତମସ୍ତକ ରହାଇଥାଏ। 

 

ਜਿਨ ਐਥੈ ਓਥੈ ਮੁਖ ਉਿਲੇ ਹਜਿ ਦਿਗਹ ਪੈਧੇ ਿਾਹੀ ॥੧੪॥ 

ର ାକ ତଥା ପେର ାକରେ ତାହାେ ରେହୋ ଉଜ୍ଜଳ ରହାଇଥାଏ, ରେ ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ଦେବାେରେ 

ପ୍ରତିଷ୍ ଠାେ ରପାଷାକ ଧାେଣ କେି ଯାଇଥାଏ। ॥14॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ 

ରଳାକ ମହ ା 2 ॥ 

 

ਿੋ ਜਸਿ ੁਸਾਾਂਈ ਨਾ ਜਨਵੈ ਸੋ ਜਸਿ ੁਦੀਿੈ ਡਾਜਿ ॥ 

ଯିଏ ଈଶ୍ବେଙ୍କ ପାଖରେ ନମନୀୟ ହୁଏ ନାହି ିଁ, ରେହ ିମଣୁ୍ଡକୁ କାଟିରଦବା ଉେତି। 

 

ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਜਪਿੰਿਿ ਮਜਹ ਜਿਿਹਾ ਨਹੀ ਸੋ ਜਪਿੰਿਿ ੁਲੈ ਿਾਜਿ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ରେହ ିମନୁଷୟ ଶେୀେକୁ ରନଇ ଜଳାଇରଦବା ଉେିତ, ରଯଉ ିଁ ଶେୀେରେ ଈଶ୍ଵେଙ୍କ 

ବିେହେ ପୀଡା ନାହି ିଁ। ॥1॥ 

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହ ା 5 ॥ 

 

ਮੁਿੰਢਹੁ ਭੁਲੀ ਨਾਨਕਾ ਜਿਜਿ ਜਿਜਿ ਿਨਜਮ ਮੁਈਆਸੁ ॥ 

ରହ ନାନକ! ରଯଉ ିଁ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଜଗତେ ମଳୂ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭୁ ିରଦଇଛି, ରେ ବାେମ୍ବାେ ଜନ୍ ମ ମେଣ େକ୍ରକୁ 

ଆରେ। 

 

ਕਸਿੂਿੀ ਕੈ ਭੋਲੜੈ ਗਿੰਦੇ ਡੁਿੰਜਮ ਪਈਆਸੁ ॥੨॥ 

ରେ କସୁ୍ତେୀେ ଭ୍ରମରେ ଗନ୍ଧ ପାଣେି ଗାତରେ ପଡିେହିଛି ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥   

 

ਸੋ ਐਸਾ ਹਜਿ ਨਾਮੁ ਜਧਆਈਐ ਮਨ ਮੇਿੇ ਿੋ ਸਭਨਾ ਉਪਜਿ ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਏ ॥ 

ରହ ରମାେ ମନ! ତୁ ହେି-ପେରମଶ୍ଵେଙ୍କ ଏପେି ନାମେ ଧ୍ୟାନ କେ, ଯିଏ େମସ୍ତ ଜୀବଙ୍କ ଠାରେ ନିଜ 

ହୁକୁମ େଳାଇଥାଏ। 
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ਸੋ ਐਸਾ ਹਜਿ ਨਾਮੁ ਿਪੀਐ ਮਨ ਮੇਿੇ ਿੋ ਅਿੰਿੀ ਅਉਸਜਿ ਲਏ ਛਡਾਏ ॥ 

ରହ ରମାେ ମନ! ତୁ ହେି-ପେରମଶ୍ଵେଙ୍କ ଏପେି ନାମେ ଜପ କେ, ଯିଏ ଅନି୍ତମ େମୟ ରତାରତ ରମାକ୍ଷ 

ପ୍ରଦାନ କେିବ। 

 

ਸੋ ਐਸਾ ਹਜਿ ਨਾਮੁ ਿਪੀਐ ਮਨ ਮੇਿੇ ਿੁ ਮਨ ਕੀ ਜਿਿਸਨਾ ਸਭ ਭੁਖ ਗਵਾਏ ॥ 

ରହ ରମାେ ମନ! ତୁ ହେି-ପେରମଶ୍ଵେଙ୍କ ଏପେି ନାମେ ସ୍ମେଣ କେ, ଯିଏ ରତାେ େିତ୍ତେ େମସ୍ତ ତୃଷ୍ଣା 

ଏବଂ ରଭାକ ଦୂେ କେିଥାଏ। 

 

ਸੋ ਗੁਿਮੁਜਖ ਨਾਮੁ ਿਜਪਆ ਵਡਭਾਗੀ ਜਿਨ ਜਨਿੰ ਦਕ ਦਸੁਟ ਸਜਭ ਪੈਿੀ ਪਾਏ ॥                           

ରେ ଗେୁୁମଖୁ ବଡ ଭାଗୟଶାଳୀ ଅରଟ, ଯିଏ ରେହ ିପେରମଶ୍ଵେଙ୍କ ନାମେ େିନ୍ତନ କେି ନିନୁ୍ଦକ ଦୁଷ୍ଟକୁ 

ନିଜ ଅଧନି କେିନିଏ।  

  

ਨਾਮੁ ਅਿਾਜਧ ਸਭਨਾ ਿੇ ਵਡਾ ਸਜਭ ਨਾਵੈ ਅਗੈ ਆਜਿ ਜਨਵਾਏ ॥੧੫॥  

ରହ ନାନକ! ରେହ ିନାମକୁ ଆୋଧନା କେଜିଏ େବୁଠାେୁ ମହାନ ଅରଟ; ପ୍ରଭୁ ରତାେ େମସ୍ତ ଜୀବଙୁ୍କ 

ନାମ େମମ୍ଖୁରେ ନୁଆଇ ଦିଅନି୍ତ। ॥15॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ରଳାକ ମହ ା 3 ॥ 

 

ਵੇਸ ਕਿੇ ਕੁਿਜੂਪ ਕੁਲਖਿੀ ਮਜਨ ਖੋਟੈ ਕੂਜੜਆਜਿ ॥ 

କୁେୂପ ଏବଂ ଆେେଣହୀନ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ବଡ େନୁ୍ଦେ ବସ୍ତ୍ର େରୁଶାଭିତ କେିଥାଏ, ପେନ୍ତୁ, ମନରେ ପ୍ରବଞ୍ଚନ 

ଥବିା ରଯାଗ ିଁ ୁତାହା ମିଥୟା ଅରଟ। 

 

ਜਪਿ ਕੈ ਭਾਿੈ ਨਾ ਚਲੈ ਹੁਕਮੁ ਕਿੇ ਗਾਵਾਜਿ ॥ 

ରେ ନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଅନୁୋରେ ୋର  ନାହି ିଁ, ରେ ମଖୂଖ ନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁ ଉପରେ ଆରଦଶ 

େ ାଏ।  

 

ਗੁਿ ਕੈ ਭਾਿੈ ਿੋ ਚਲੈ ਸਜਭ ਦਖੁ ਜਨਵਾਿਿਹਾਜਿ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଗେୁୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞା ଅନୁୋରେ ୋ ିଥାଏ, ରେ େମସ୍ତ ଦୁୁଃଖେୁ ବଞ୍ଚଯିାଏ। 

 

ਜਲਜਖਆ ਮੇਜਟ ਨ ਸਕੀਐ ਿੋ ਧੁਜਿ ਜਲਜਖਆ ਕਿਿਾਜਿ ॥ 

ପେମାତ୍ମା ପବୂଖ କମଖ ଫଳ େୂପରେ ଯାହା ର ଖଛିନି୍ତ, ତାହା ଦୂେ କିମ୍ବା ବଦ ା ଯାଇ ପାେିବ ନାହି ିଁ। 

 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਸਉਪੇ ਕਿੰਿ ਕਉ ਸਿਦੇ ਧਿੇ ਜਪਆਿ ੁ॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ, ରେ ନିଜ ମନ ତନ ପତି-ପେରମଶ୍ଵେଙୁ୍କ ଅପଖଣ କେି ନାମରେ ନିଜ ରପ୍ରମ  ଗାଇବା ଉେିତ। 
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ਜਿਨੁ ਨਾਵੈ ਜਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਦੇਖਹੁ ਜਿਦੈ ਿੀਚਾਜਿ ॥ 

ନିଜ ମନରେ ବିୋେ କେି ରଦଖ ରଯ ନାମ ସ୍ମେଣ ବୟତୀତ ଆଉ ରକୌଣେି ଦ୍ଵାୋ ପେମାତ୍ମା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନି୍ତ 

ନାହି ିଁ। 

 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਸੁਆਜਲਓ ਸੁਲਖਿੀ ਜਿ ਿਾਵੀ ਜਸਿਿਨਹਾਜਿ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ରେ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ େନୁ୍ଦେ ଏବଂ େ ୁକ୍ଷଣ ଅରଟ, ଯାହାେ ରେଜ ଉପରେ େେୟିତା ସ୍ଵାମୀ 

େମଣ କେନି୍ତ। ॥1॥  

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହ ା 3॥ 

 

ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਗੁਿਾਿ ੁਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਨ ਜਦਸੈ ਉਿਵਾਿ ੁਨ ਪਾਿ ੁ॥ 

ମାୟାେ ରମାହ ଅଜ୍ଞାନତାେ ଅନ୍ଧକାେ ଅରଟ, ଏହ ିରମାହ େୂପୀ ଅନ୍ଧକାେ ଏକ େମଦୁ୍ର ଭଳି, ଯାହାେ 

ରକୌଣେି କୂଳ ନଜେ ଆରେ ନାହି ିଁ। 

 

ਮਨਮੁਖ ਅਜਗਆਨੀ ਮਹਾ ਦਖੁੁ ਪਾਇਦੇ ਡੁਿੇ ਹਜਿ ਨਾਮੁ ਜਵਸਾਜਿ ॥ 

ଅଜ୍ଞାନୀ ମନମଖୁ ବୟକି୍ତ ଈଶ୍ଵେଙ୍କ ନାମକୁ ବିେମ୍ତୃ କେି ଡୁବି ଯାଏ ଆଉ ଭୟାନକ ଦୁୁଃଖ େହନ 

କେିଥାଏ। 

 

ਭਲਕੇ ਉਜਿ ਿਹੁ ਕਿਮ ਕਮਾਵਜਹ ਦਿੂੈ ਭਾਇ ਜਪਆਿ ੁ॥ 

ରେ ମାୟାେ ରମାହରେ ମଗୁ୍ଧ ରହାଇ ପ୍ରାତୁଃ କାଳରେ ଉଠି ବହୁତ କମଖ କାଣ୍ଡ କେିଥାଏ। 

                          

ਸਜਿਗੁਿ ੁਸੇਵਜਹ ਆਪਿਾ ਭਉਿਲੁ ਉਿਿੇ ਪਾਜਿ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନିଜ େଦଗେୁୁଙ୍କ ରେବା କେିଥାଏ, ରେ ଭବ ୋଗେେୁ ପାେ ରହାଇଯାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਗੁਿਮੁਜਖ ਸਜਚ ਸਮਾਵਜਹ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਉਿ ਧਾਜਿ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ଗେୁୁମଖୁ େତୟ ନାମକୁ ନିଜ ହୃଦୟରେ  ଗାଇ େଖଥିାଏ ଆଉ େତୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରେ  ୀନ 

ରହାଇଯାଏ ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਹਜਿ ਿਜਲ ਥਜਲ ਮਹੀਅਜਲ ਭਿਪੂਜਿ ਦਿੂਾ ਨਾਜਹ ਕੋਇ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ୋଗେ, ମେୁସ୍ଥଳ, ଧେିତ୍ରୀ, ଏବଂ ଗଗନରେ ପେିପରୂ୍ଣ୍ଖ ଅଟନି୍ତ, ତାଙ୍କ ବୟତୀତ ଅନୟ ରକହ ିନାହି ିଁ। 

 

ਹਜਿ ਆਜਪ ਿਜਹ ਕਿੇ ਜਨਆਉ ਕੂਜੜਆਿ ਸਭ ਮਾਜਿ ਕਢੋਇ ॥ 
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ଇଶ୍ଵେ ନିଜ ଦେବାେରେ ବିୋଜମାନ ରହାଇ ଜୀବଙ୍କ କମଖେ ସ୍ଵୟଂ ନୟାୟ କେିଥାନି୍ତ ଆଉ େମସ୍ତ 

ମିଥୟାବାଦୀଙୁ୍କ ପିଟି ପିଟି ବାହାେ କେିଦିଆଯାଏ। 

 

ਸਜਚਆਿਾ ਦੇਇ ਵਜਡਆਈ ਹਜਿ ਧਿਮ ਜਨਆਉ ਕੀਓਇ ॥ 

େତୟବାଦୀଙୁ୍କ ପେରମଶ୍ଵେ ରଶାଭା ପ୍ରଦାନ କେିଥାନି୍ତ ଆଉ କମଖ ଅନୁୋରେ ପ୍ରରତୟକ ପ୍ରାଣୀକୁ ଫଳ 

ରଦଇ ନୟାୟ କେନି୍ତ। 

 

ਸਭ ਹਜਿ ਕੀ ਕਿਹੁ ਉਸਿਜਿ ਜਿਜਨ ਗਿੀਿ ਅਨਾਥ ਿਾਜਖ ਲੀਓਇ ॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ ତୁରମ େମରସ୍ତ ହେିଙ୍କ ମହିମା-ସୁ୍ତତି କେ, ଯିଏ ନିର୍ଦ୍ଖନ ଏବଂ ଅନାଥକ ୁେକ୍ଷା କେିଥାନି୍ତ। 

 

ਿੈਕਾਿ ੁਕੀਓ ਧਿਮੀਆ ਕਾ ਪਾਪੀ ਕਉ ਡਿੰਡੁ ਦੀਓਇ ॥੧੬॥ 

ରେ ଭଦ୍ର ପେୁୁଷଙ୍କ ମାନ ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ପ୍ରଦାନ କେିଥାନି୍ତ ଆଉ ରଦାଷୀକୁ ଦଣ୍ଡ ଦିଅନି୍ତ ॥16॥  

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ରଳାକ ମହ ା 3 ॥ 

 

ਮਨਮੁਖ ਮੈਲੀ ਕਾਮਿੀ ਕੁਲਖਿੀ ਕੁਨਾਜਿ ॥ 

ମନମଖୁ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ବିକାେରେ ମଳିନ, କୁଳକ୍ଷଣୀ ଅରଟ। 

 

ਜਪਿ ੁਛੋਜਡਆ ਘਜਿ ਆਪਿਾ ਪਿ ਪੁਿਖੈ ਨਾਜਲ ਜਪਆਿ ੁ॥ 

ରେ ନିଜ ସ୍ଵାମୀ ଏବଂ ଘେକୁ ତୟାଗ କେିରଦଇଥାଏ ପେ ପେୁୁଷଙ୍କ ୋଥରିେ ପ୍ରୀତି କେିଥାଏ। 

 

ਜਿਿਸਨਾ ਕਦੇ ਨ ਚੁਕਈ ਿਲਦੀ ਕਿੇ ਪੂਕਾਿ ॥ 

ତାଙ୍କେି ତୃଷ୍ଣା ରକରବ ରମରେ ନାହି ିଁ, ରେ ତୃଷ୍ଣା ଅଗି୍ନରେ ଜଳିଥାଏ ଆଉ ତୃଷ୍ଣା ଅଗି୍ନରେ ଜଳି ବିଳାପ 

କେୁଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਜਿਨੁ ਨਾਵੈ ਕੁਿਜੂਪ ਕੁਸੋਹਿੀ ਪਿਹਜਿ ਛੋਡੀ ਭਿਾਜਿ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ହେିନାମ ବୟତୀତ ରେ କୁେୂପ ଏବଂ କୁଳକ୍ଷଣୀ ଅରଟ ଆଉ  ତାହାେ ସ୍ଵାମୀ ତାହାକୁ ତୟାଗ 

କେିଦିଏ। ॥1॥  
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ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥  

 

ਸਬਦਿ ਰਤੀ ਸੋਹਾਗਣੀ ਸਦਤਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਦਿਆਦਰ ॥ 

ସହୁାଗିନୀ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛାରର ରେମ ପବୂବକ ନାମରର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ 

 

ਸਿਾ ਰਾਵੇ ਦਿਰ ੁਆਿਣਾ ਸਚੈ ਿਰੇਦਮ ਦਿਆਦਰ ॥ 

ରସ ସତ୍ୟ ରେମ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ପତ୍ି-େଭୁଙ୍କ ସାଥରିର ସବବଦା ହି ିଁ ରମଣ କରିଥାଏ। 

 

ਅਦਤ ਸੁਆਦਿਉ ਸੁੁੰਿਰੀ ਸੋਭਾਵੁੰਤੀ ਨਾਦਰ ॥ 

ରସ ବଡ ସନୁ୍ଦର ରୂପ ବାଲୀ ସନୁ୍ଦରୀ ଏବଂ ର ାଭାବାନ ନାରୀ ଅରେ। 

 

ਨਾਨਕ ਨਾਦਮ ਸੋਹਾਗਣੀ ਮੇਿੀ ਮੇਿਣਹਾਦਰ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ମିଳାଇବା ବାଲା ପତ୍ି-େଭୁ ନାମରର ମଗ୍ନ ଥବିା ସହୁାଗିନୀକୁ ନିଜ ସାଥରିର ମିଳାଇ ଦିଅନି୍ତ। 

॥2॥ 

 

ਿਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਹਦਰ ਤੇਰੀ ਸਭ ਕਰਦਹ ਉਸਤਦਤ ਦਿਦਨ ਫਾਥੇ ਕਾਦਿਆ ॥ 

ରହ ଭଗବାନ! ମାୟା ରମାହର ଜାଲରୁ ରେଉ ିଁ ଜୀବଙୁ୍କ ତୁ୍ ବାହାର କରିଛୁ, ରସ ସବୁ ରତ୍ାହର ମହିମା-

ସୁ୍ତତ୍ି କରନି୍ତ। 

                                    

ਹਦਰ ਤੁਧਨੋ ਕਰਦਹ ਸਭ ਨਮਸਕਾਰ ੁਦਿਦਨ ਿਾਿੈ ਤੇ ਰਾਦਿਆ ॥ 

ରେଉ ିଁ ଜୀବଙୁ୍କ ତୁ୍ ପାପରୁ ରକ୍ଷା କରିଛୁ, ରସ ସବୁ ରତ୍ାରତ୍ ନମନ କରନି୍ତ। 

 

ਹਦਰ ਦਨਮਾਦਣਆ ਤ ੁੰ ਮਾਣੁ ਹਦਰ ਡਾਿੀ ਹ ੁੰ ਤ ੁੰ ਡਾਦਿਆ ॥ 

ରହ ହରି! ତୁ୍ରମ ମାନହୀନର ମାନ ଅେ,  ବାଳ ାଳୀର ବଳ ଅେ।  

 

ਹਦਰ ਅਹੁੰਕਾਰੀਆ ਮਾਦਰ ਦਨਵਾਏ ਮਨਮੁਿ ਮ ੜ ਸਾਦਧਆ ॥ 

ରହ େଭୁ! ତୁ୍ ଅହଙ୍କାରୀକୁ ଦଣି୍ଡତ୍ କରି ନୂଆଇ ରଦଇଛୁ, ମନମଖୁ ବିମଢୁ ଜୀବକୁ ତୁ୍ ହି ିଁ ସଧୁାର କରିଛୁ। 

 

ਹਦਰ ਭਗਤਾ ਿੇਇ ਵਦਡਆਈ ਗਰੀਬ ਅਨਾਦਥਆ ॥੧੭॥ 

ରହ ଭଗବାନ! ତୁ୍ରମ ସଦା ନିଜର ନିର୍ଦ୍ବନ ଏବଂ ଅନାଥ ଭକ୍ତଙୁ୍କ ମାନ-େତ୍ିଷ୍ ଠା େଦାନ କରିଛ ॥17॥ 

  

 

SikhBookClub.com 374 



ਸਿੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ରଳାକ ମହଲା 3 ॥ 

 

ਸਦਤਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਿੋ ਚਿੈ ਦਤਸੁ ਵਦਡਆਈ ਵਡੀ ਹਇੋ ॥ 

ରେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାରର ଚାଲିଥାଏ, ରସ ବଡ େ  ୋପ୍ତ କରିଥାଏ। 

 

ਹਦਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਉਤਮੁ ਮਦਨ ਵਸੈ ਮੇਦਿ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ॥ 

ହରିଙ୍କ ଉତ୍ତମ ନାମ ତ୍ାହାର ହୃଦୟରର ବାସ କରିଥାଏ ଆଉ ଏହ ିନାମକୁ ତ୍ାହାର ହୃଦୟରୁ ରକହ ିମଧ୍ୟ 

କାଢି ପାରିବ ନାହି ିଁ। 

                      

ਦਕਰਿਾ ਕਰੇ ਦਿਸੁ ਆਿਣੀ ਦਤਸੁ ਕਰਦਮ ਿਰਾਿਦਤ ਹੋਇ ॥ 

ୋହା ଉପରର ଇଶ୍ଵର ନିଜ କୃପା କରିଥାନି୍ତ, ରସ  ଭୁ କମବର କାରଣରୁ ଭାଗୟ ଦ୍ଵାରା ନାମ ୋପ୍ତ 

କରିନିଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਕਾਰਣੁ ਕਰਤੇ ਵਦਸ ਹੈ ਗੁਰਮੁਦਿ ਬ ਝੈ ਕੋਇ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ସଷିୃ୍ଟର ସବୁ ରଚନାର କାରଣ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଅଧୀନ ଅରେ, ରକହ ିଗରୁୁମଖୁ ବୟକି୍ତ ହି ିଁ ଏହ ି

ରଭଦକୁ ବୁଝଥିାଏ ॥1॥ 

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥ 

 

ਨਾਨਕ ਹਦਰ ਨਾਮੁ ਦਿਨੀ ਆਰਾਦਧਆ ਅਨਦਿਨੁ ਹਦਰ ਦਿਵ ਤਾਰ ॥ 

ରହ ନାନକ! ରେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ହରିଙ୍କ ନାମକୁ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ରସ ଦିନ ରାତି୍ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ରେହରର ବୁଡି 

ରହନି୍ତ। 

                  

ਮਾਇਆ ਬੁੰਿੀ ਿਸਮ ਕੀ ਦਤਨ ਅਗੈ ਕਮਾਵੈ ਕਾਰ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଦାସୀ ମାୟା ତ୍ାହାର ରସବା କରିଥାଏ, 

 

ਿ ਰੈ ਿ ਰਾ ਕਦਰ ਛੋਦਡਆ ਹੁਕਦਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥ 

ପାଳନ କତ୍ତବା େଭୁଙ୍କ ହୁକୁମରର ପରୂ୍ଣ୍ବ ସଦଗରୁୁ ରସହ ିବୟକି୍ତକୁ ଗଣୁ ଦ୍ଵାରା ପରୂ୍ଣ୍ବ କରିରଦଇଛନି୍ତ। 

  

ਗੁਰ ਿਰਸਾਿੀ ਦਿਦਨ ਬੁਦਝਆ ਦਤਦਨ ਿਾਇਆ ਮੋਿ ਿਆੁਰ ੁ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ େିଏ ଭଗବାନଙୁ୍କ ଜାଣରିଦଇଛି, ରସ ହି ିଁ ରମାକ୍ଷ ଦ୍ଵାର ୋପ୍ତ କରିଥାଏ।   

 

ਮਨਮੁਿ ਹੁਕਮੁ ਨ ਿਾਣਨੀ ਦਤਨ ਮਾਰੇ ਿਮ ਿੁੰਿਾਰ ੁ॥ 

ମନମଖୁ ବୟକି୍ତ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ହୁକୁମକୁ ଜାରଣ ନାହି ିଁ, ଏଥପିାଇ ିଁ େମଦୂତ୍ ତ୍ାହାକୁ ମାରୁଥାଏ।  
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ਗੁਰਮੁਦਿ ਦਿਨੀ ਅਰਾਦਧਆ ਦਤਨੀ ਤਦਰਆ ਭਉਿਿੁ ਸੁੰਸਾਰ ੁ॥ 

ରେଉ ିଁ ଗରୁୁମଖୁ ବୟକି୍ତ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ରସ ଭୟାନକ ଜଗତ୍ ସାଗରରୁ ପାର 

ରହାଇୋଏ। 

 

ਸਦਭ ਅਉਗਣ ਗੁਣੀ ਦਮਿਾਇਆ ਗੁਰ ੁਆਿੇ ਬਿਸਣਹਾਰ ੁ॥੨॥ 

ଗରୁୁଜୀ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ କ୍ଷମବାନ ଅେନି୍ତ, ରସ ଜୀବଙୁ୍କ ଗଣୁ େଦାନ କରି ତ୍ାହାର ସମସ୍ତ ଅବଗଣୁ ଦୂର 

କରିଦିଅନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਿਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਹਦਰ ਕੀ ਭਗਤਾ ਿਰਤੀਦਤ ਹਦਰ ਸਭ ਦਕਛੁ ਿਾਣਿਾ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଭକ୍ତଙ୍କ ଭଗବାନ ଉପରର ପରୂ୍ଣ୍ବ ଆସ୍ଥା ଥାଏ, ହରି-େଭୁ ସବୁ କିଛି ଜାଣନି୍ତ। 

 

ਹਦਰ ਿੇਵਡੁ ਨਾਹੀ ਕੋਈ ਿਾਣੁ ਹਦਰ ਧਰਮੁ ਬੀਚਾਰਿਾ ॥ 

ପରରମଶ୍ଵର ଭଳି ମହାନ ଆଉ କାହାକୁ ଭାବ ନାହି ିଁ, ହରି ପରୂ୍ଣ୍ବ ନୟାୟ କରନି୍ତ।                    

 

ਕਾੜਾ ਅੁੰਿੇਸਾ ਦਕਉ ਕੀਿੈ ਿਾ ਨਾਹੀ ਅਧਰਦਮ ਮਾਰਿਾ ॥ 

େଦି ପରମାତ୍ମା ଅନୟାୟ କରି କାହାକୁ ମାରନି୍ତ ନାହି ିଁ ତ୍ାହାରହରଲ ଆରମ ପଣୁ ିକାହି ିଁକି ଚିନ୍ତା ଏବଂ ଭୟ 

କରିବା?                                                    

 

ਸਚਾ ਸਾਦਹਬੁ ਸਚੁ ਦਨਆਉ ਿਾਿੀ ਨਰ ੁਹਾਰਿਾ ॥ 

ରସହ ିପରମାତ୍ମା ସତ୍ୟ ଅେନି୍ତ, ଆଉ ତ୍ାଙ୍କରି ନୟାୟ ମଧ୍ୟ ସତ୍ୟ ଅରେ, ତ୍ାଙ୍କରି ଦରବାରରର ପାପୀ 

ବୟକି୍ତ ହି ିଁ ପରାଜିତ୍ ରହାଇଥାଏ। 

 

ਸਾਿਾਦਹਹੁ ਭਗਤਹੁ ਕਰ ਿੋਦੜ ਹਦਰ ਭਗਤ ਿਨ ਤਾਰਿਾ ॥੧੮॥ 

ରହ ଭକ୍ତଜନ! ଦୁଇ ହାତ୍ ରୋଡି ଭଗବାନଙ୍କ ମହିମା ସୁ୍ତତି୍ କର। ଭଗବାନ ନିଜ ଭକ୍ତକ ୁଭବ ସାଗରରୁ 

ପାର କରାଇଦିଅନି୍ତ। ॥18॥  

 

ਸਿੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ରଳାକ ମହଲା 3 ॥ 

 

ਆਿਣੇ ਿਰੀਤਮ ਦਮਦਿ ਰਹਾ ਅੁੰਤਦਰ ਰਿਾ ਉਦਰ ਧਾਦਰ ॥ 

ରମାର ଏହ ିକାମନା ଅରେ ରେ ମ ିଁ ୁନିଜ େିୟତ୍ମ-େଭୁଙ୍କ ସହତି୍ ମି  ିରହିବି ଆଉ ତ୍ାହାଙୁ୍କ ନିଜ 

ହୃଦୟରର ସଦା ରଖଥିବିି। 

             

ਸਾਿਾਹੀ ਸੋ ਿਰਭ ਸਿਾ ਸਿਾ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਦਤ ਦਿਆਦਰ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ରେହ ଏବଂ ଅନୁରାଗ ଦ୍ଵାରା ମ ିଁ ୁସଦା େଭୁଙ୍କ ସୁ୍ତତି୍ କରୁଅଛି। 

SikhBookClub.com 376 



 

ਨਾਨਕ ਦਿਸੁ ਨਿਦਰ ਕਰੇ ਦਤਸੁ ਮੇਦਿ ਿਏ ਸਾਈ ਸੁਹਾਗਦਣ ਨਾਦਰ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ରେଉ ିଁ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଉପରର େଭୁ ନିଜ କୃପା ଦ୍ରୁଷି୍ଟ କରନି୍ତ, ତ୍ାହାକୁ ରସ ନିଜ ସାଥରିର ମିଳନ 

କରାନି୍ତ ଆଉ ରସହ ିଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସହୁାଗିନୀ ଅରେ।  ॥1॥ 

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥ 

 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਹਦਰ ਿਾਈਐ ਿਾ ਕਉ ਨਿਦਰ ਕਰੇਇ ॥ 

ୋହା ଉପରର ଇଶ୍ଵର ଦୟାଳୁ ରହାଇଥାନି୍ତ, ରସ ଗରୁୁଙ୍କ ରସବାରୁ ତ୍ାହା ପାଇନିଏ।                    

 

ਮਾਣਸ ਤੇ ਿੇਵਤੇ ਭਏ ਦਧਆਇਆ ਨਾਮੁ ਹਰੇ ॥ 

ରେଉ ିଁ ରଲାକ ହରିନାମର ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ରସ ମନୁଷ୍ୟରୁ ରଦବତ୍ା ବନିୋଏ। 

 

ਹਉਮੈ ਮਾਦਰ ਦਮਿਾਇਅਨੁ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਤਰੇ ॥ 

ରସ ନିଜ ଅହଂକାରକୁ ଦୂର କରିଦିଏ ତ୍ଥା େଭୁଙ୍କ ସାଥରିର ମି  ିୋଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ  ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ପାର 

ରହାଇୋଏ।                             

 

ਨਾਨਕ ਸਹਦਿ ਸਮਾਇਅਨੁ ਹਦਰ ਆਿਣੀ ਦਕਰਿਾ ਕਰੇ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ୋହା ଉପରର ଇଶ୍ଵର ନିଜ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କରନି୍ତ, ରସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରର ହି ିଁ ଲୀନ 

ରହାଇୋଏ॥2॥ 

 

ਿਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥   

 

ਹਦਰ ਆਿਣੀ ਭਗਦਤ ਕਰਾਇ ਵਦਡਆਈ ਵੇਿਾਿੀਅਨੁ ॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଭକ୍ତଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ଭକି୍ତ କରାଇ ରସମାନଙୁ୍କ ନିଜ ମହିମା ରଦଖାଇଛନି୍ତ। 

 

ਆਿਣੀ ਆਦਿ ਕਰੇ ਿਰਤੀਦਤ ਆਿੇ ਸੇਵ ਘਾਿੀਅਨੁ ॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଭକ୍ତଙ୍କ ହୃଦୟରର ନିଜ ଆସ୍ଥା ଉତ୍ପର୍ଣ୍ବ କରନି୍ତ, ରସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ତ୍ାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ରସବା 

କରାନି୍ତ।                        
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ਹਰਿ ਭਗਤਾ ਨੋ ਦੇਇ ਅਨੰਦ ੁਰਿਿ ੁਘਿੀ ਬਹਾਰਿਅਨੁ ॥ 

ଭଗବାନ ଭକ୍ତଙୁ୍କ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରଦାନ କରନି୍ତ ଆଉ ସେମାନଙୁ୍କ ନିଜର ଅଟଳ ଘସର ସି୍ଥର କରି ବିରାଜମାନ 

କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਪਾਪੀਆ ਨੋ ਨ ਦੇਈ ਰਿਿ ੁਿਹਰਿ ਚੁਰਿ ਨਿਕ ਘੋਰਿ ਚਾਰਿਅਨੁ ॥ 

ସେ ପାପୀଙୁ୍କ ସି୍ଥର ରହବିା ଦିଅନି୍ତ ନାହି ିଁ ଆଉ ବାଛି ବାଛି ନକକସର ପକାନି୍ତ। 

 

ਹਰਿ ਭਗਤਾ ਨੋ ਦੇਇ ਰਪਆਿ ੁਕਰਿ ਅੰਗੁ ਰਨਸਤਾਰਿਅਨੁ ॥੧੯॥ 

ଭଗବାନ ନିଜ ଭକ୍ତଙୁ୍କ ବହୁତ ସପ୍ରମ କରନି୍ତ ଆଉ ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷ ସନଇ ସେମାନଙୁ୍କ ଭବ ୋଗରରୁ ପାର 

କରାଇ ଦିଅନି୍ତ ॥16॥ 

 

ਸਿੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 

ସଳାକ ମହଲା 1 ॥ 

 

ਕੁਬੁਰਿ ਡੂਮਿੀ ਕੁਦਇਆ ਕਸਾਇਰਿ ਪਿ ਰਨੰਦਾ ਘਟ ਚੂਹੜੀ ਮੁਠੀ ਕਰੋਰਿ ਚੰਡਾਰਿ ॥ 

ଗରୁୁ ୋହିବଜୀ କହନି୍ତ ସେ ସହ ପଣି୍ଡତ! ସତାର ଶରୀର ରୂପୀ ଘସର କୁବୁଦି୍ଧର ନିବାେ ଅଛି, ଡାହାଣୀ, ନିର୍ଦ୍କୟ, 

ପରନିନ୍ଦା କାରୀ ଆଉ ସରାଧ ଚାଣ୍ଡାଳ ରୂପସର ରହଛିି। 

 

ਕਾਿੀ ਕਢੀ ਰਕਆ ਿੀਐ ਜਾਾਂ ਚਾਿੇ ਬੈਠੀਆ ਨਾਰਿ ॥ 

ଏହ ିେବୁ ବୃତି୍ତ ସତାର ଶଭୁ ଗଣୁକୁ ଲୁଟୁଛନି୍ତ, ସେସତସବସଳ ଏହ ିଚାରି ହି ିଁ ସତା ପାଖସର ଅଛନି୍ତ, ଆଉ ଏହ ି

ପବିତ୍ର ଗାର ଟାଣବିାସର କଣ ଲାଭ ଅଛି?  

 

ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਕਿਿੀ ਕਾਿਾਾਂ ਨਾਵਿੁ ਨਾਉ ਜਪੇਹੀ ॥ 

େତୟକୁ ନିଜର େଂେମ, ଶଭୁ ଆଚରଣ ନିଜ ପବିତ୍ର ଗାର ଏବଂ ନାମ ସ୍ମରଣକୁ ନିଜ ସ୍ନାନ ବନାଅ। 

 

ਨਾਨਕ ਅਗੈ ਊਤਮ ਸੇਈ ਰਜ ਪਾਪਾਾਂ ਪੰਰਦ ਨ ਦੇਹੀ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ପରସଲାକସର ସକବଳ ସେ େବକସେଷ୍ଠ ସହବ, େିଏ ପାପ ମାଗକସର ଚାସଲ ନାହି ିଁ ॥1॥ 

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲା 1 ॥ 
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ਰਕਆ ਹੰਸੁ ਰਕਆ ਬਗੁਿਾ ਜਾ ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਿੇਇ ॥ 

ସହ ନାନକ! େଦି ପ୍ରଭୁ ଚାହାନି୍ତ, ତାହାସହସଲ ବିଷ୍ଟା ଖାଇବା ବାଲା କାଉକୁ ମଧ୍ୟ ସମାତି ଖାଇବା ବାଲା ହଂେ 

ବନାଇସଦସବ। 

 

ਜੋ ਰਤਸੁ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ ਕਾਗਹੁ ਹੰਸੁ ਕਿੇਇ ॥੨॥ 

ୋହା ଉପସର ପ୍ରଭୁ ନିଜ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କରନି୍ତ, ସେ ବଗ ଭଳି ପାପୀକୁ ହଂେ ଭଳି ପବିତ୍ର ବନାଇଦିଅନି୍ତ ॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਕੀਤਾ ਿੋੜੀਐ ਕੰਮੁ ਸੁ ਹਰਿ ਪਰਹ ਆਖੀਐ ॥ 

େଦି ସକୌଣେି କାେକୟ କରିବା ଆବଶୟକତା ପଡିୋଏ, ତାହାସହସଲ ତାହାର େଫଳତା ପାଇ ିଁ ଭଗବାନଙ୍କ 

ପାଖସର ପ୍ରାଥକନା କରିବା ଉଚିତ।  

 

ਕਾਿਜੁ ਦੇਇ ਸਵਾਰਿ ਸਰਤਗੁਿ ਸਚੁ ਸਾਖੀਐ ॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷା ଦ୍ଵାରା େତୟ ପ୍ରଭୁ ନିଜ ସେବକର କାେକୟ େମ୍ଭାଳି ଦିଅନି୍ତ। 

 

ਸੰਤਾ ਸੰਰਗ ਰਨਿਾਨੁ ਅੰਰਮਰਤੁ ਚਾਖੀਐ ॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ େଙ୍ଗତିସର ମିଶ ିହି ିଁ ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ଭଣ୍ଡାରକୁ ଚାଖ ିହୁଏ। 

 

ਭੈ ਭੰਜਨ ਰਮਹਿਵਾਨ ਦਾਸ ਕੀ ਿਾਖੀਐ ॥ 

ସହ ଭୟକୁ ନାଶ କରିବା ବାଲା ଦୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ! ନିଜ ସେବକର ଲଜ୍ଜା-ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ରଖ। 

 

ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਗੁਿ ਗਾਇ ਅਿਖੁ ਪਰਭੁ ਿਾਖੀਐ ॥੨੦॥ 

ସହ ନାନକ! ଭଗବାନଙ୍କ ମହମିା-ସୁ୍ତତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ଅଲକ୍ଷୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େହତି ୋକ୍ଷାତ ସହାଇୋଏ ॥20॥ 

 

ਸਿੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ସଳାକ ମହଲା 1 ॥ 

 

ਜੀਉ ਰਪੰਡੁ ਸਭੁ ਰਤਸ ਕਾ ਸਭਸੈ ਦੇਇ ਅਿਾਿ ੁ॥ 

ଏହ ିଶରୀର ଏବଂ ପ୍ରାଣ େବୁ କିଛି ଭଗବାନଙ୍କ ପ୍ରଦତ୍ତ ଅସଟ, ସେ େବୁ ଜୀବଙୁ୍କ ୋହାରା ଦିଅନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਗੁਿਮੁਰਖ ਸੇਵੀਐ ਸਦਾ ਸਦਾ ਦਾਤਾਿ ੁ॥ 

ସହ ନାନକ! ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ େଦା ସେହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଉଚିତ। 
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ਹਉ ਬਰਿਹਾਿੀ ਰਤਨ ਕਉ ਰਜਰਨ ਰਿਆਇਆ ਹਰਿ ਰਨਿੰਕਾਿ ੁ॥ 

ମ ିଁ ୁଟିଏନସକ ପାଖସର ଉତ୍ସଗିତ େିଏ ନିରଙ୍କାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆରାଧନା କସର।  

 

ਓਨਾ ਕੇ ਮੁਖ ਸਦ ਉਜਿੇ ਓਨਾ ਨੋ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਕਿੇ ਨਮਸਕਾਿ ੁ॥੧॥ 

ତାହାର ମଖୁ େବକଦା ଉଜ୍ଜଳ ରହଥିାଏ ଆଉ ୋରା େଂୋର ତାହାକୁ ପ୍ରଣାମ କରିଥାଏ ॥1॥ 

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥ 

 

ਸਰਤਗੁਿ ਰਮਰਿਐ ਉਿਟੀ ਭਈ ਨਵ ਰਨਰਿ ਖਿਰਚਉ ਖਾਉ ॥ 

େଦି େଦଗରୁୁ ମିଳିୋନି୍ତ, ତାହାସହସଲ ମନୁଷ୍ୟର ବୃତି୍ତ ମାୟାରୁ ଅଲଗା ସହାଇୋଏ,  ତାହାକୁ ନବ ନିଧରି 

ଉପଲବ୍ଧ ସହାଇୋଏ, ୋହାକୁ ସେ ଖାଏ ଓ ଖର୍ଚ୍କ କସର। 

 

ਅਠਾਿਹ ਰਸਿੀ ਰਪਛੈ ਿਗੀਆ ਰਿਿਰਨ ਰਨਜ ਘਰਿ ਵਸੈ ਰਨਜ ਿਾਇ ॥ 

େମସ୍ତ ଅଠର େିଦି୍ଧ ତାହାର ଆଗସର ଓ ପଛସର ଲାଗି ରହଥିାଏ, ସେ ନିଜ ଆତ୍ମ ସ୍ୱରୂପ ନିଜ ଘରକୁ ୋଇ 

ରହଥିାଏ।  

 

ਅਨਹਦ ਿੁਨੀ ਸਦ ਵਜਦੇ ਉਨਮਰਨ ਹਰਿ ਰਿਵ ਿਾਇ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ମନସର େବକଦା ହି ିଁ ଅନାହତ ଧ୍ୱନି ବାଜଥୁାଏ, ସେ ପରମାନନ୍ଦ ଅବସ୍ଥାସର ରହ ିଭଗବାନଙ୍କ ଠାସର 

ମନ ଲଗାଇଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਭਗਰਤ ਰਤਨਾ ਕੈ ਮਰਨ ਵਸੈ ਰਜਨ ਮਸਤਰਕ ਰਿਰਖਆ ਿੁਰਿ ਪਾਇ ॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! ୋହାର କପାଳସର ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ହି ିଁ କପାଳସର ଭାଗୟ ସଲଖାସହାଇଥାଏ, ତାହାର ମନସର ହି ିଁ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ ନିବାେ କସର। ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਹਉ ਢਾਢੀ ਹਰਿ ਪਰਭ ਖਸਮ ਕਾ ਹਰਿ ਕੈ ਦਰਿ ਆਇਆ ॥ 

ମ  ୁଁ ନଜି ମାଲିକ ହରି-ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଚାରଣ ଅଟେ ଆଉ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଦ୍ଵାରକୁଁ ଆସିଛ।ି  

 

ਹਰਿ ਅੰਦਰਿ ਸੁਿੀ ਪੂਕਾਿ ਢਾਢੀ ਮੁਰਖ ਿਾਇਆ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଭିତରୁ ସମାର ଉର୍ଚ୍ ଡାକରା ଶଣୁ ିମ ିଁ,ୁ ଚାରଣକୁ , ନିଜ ଉପସି୍ଥତିସର ସବାଲାଇଛନି୍ତ। 
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ਹਰਿ ਪੁਰਛਆ ਢਾਢੀ ਸਰਦ ਕੈ ਰਕਤੁ ਅਿਰਿ ਤੰੂ ਆਇਆ ॥ 

ଭଗବାନ ସମାସତ ସବାଲାଇ ପଚାରିସଲ ସେ ମ ିଁ ୁସକଉ ିଁ ମସନାରଥ ପାଇ ିଁ ଆେିଛି। 

 

ਰਨਤ ਦੇਵਹੁ ਦਾਨੁ ਦਇਆਿ ਪਰਭ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਰਿਆਇਆ ॥ 

ସହ ସମାର ଦୟାବାନ ପରମାତ୍ମା! ସମାସତ େବକଦା ହି ିଁ ନିଜ ହରିନାମ ସ୍ମରଣ ଦାନ ଦିଅ। 

 

ਹਰਿ ਦਾਤੈ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਾਇਆ ਨਾਨਕੁ ਪੈਨਾਇਆ ॥੨੧॥੧॥ ਸੁਿੁ 

ନାନକଙ୍କ ଏହ ିବିନତି ଶଣୁ ିଦାତା-ପ୍ରଭୁ ତାହାଙୁ୍କ ହରିନାମ ସ୍ମରଣ କରାଇସଲ ତଥା ତାହାଙୁ୍କ େମ୍ମାନର 

ସପାଷ୍ାକ ପିନ୍ଧାଇସଲ। ॥21॥1॥େଧୁ॥ୁ 

 

ੴ ਸਰਤਗੁਿ ਪਰਸਾਰਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ୋହାଙୁ୍କ େଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇପାରିବା। 

 

ਰਸਿੀਿਾਗੁ ਕਬੀਿ ਜੀਉ ਕਾ ॥ ਏਕੁ ਸੁਆਨੁ ਕੈ ਘਰਿ ਗਾਵਿਾ 

େିରିରାଗ କବିରଜୀଙ୍କ ॥ଏକୁ ଶଆୁନୁର ଘଋ ଗାୟଣା  

 

ਜਨਨੀ ਜਾਨਤ ਸੁਤੁ ਬਡਾ ਹੋਤੁ ਹੈ ਇਤਨਾ ਕੁ ਨ ਜਾਨੈ ਰਜ ਰਦਨ ਰਦਨ ਅਵਿ ਘਟਤੁ ਹੈ ॥ 

ମାତା ଭାସବ ସେ ତାହାର ପତୁ୍ର ବଡ ସହାଇ ସହାଇ ୋଉଛି, ପରନ୍ତୁ, ସେ ଏତିକି ବୁଝପିାରୁନାହି ିଁ ସେ ପ୍ରତିଦିନ 

ତାହାର ଆୟୁଷ୍ କମି କମି ୋଉଛି। 

 

ਮੋਿ ਮੋਿ ਕਰਿ ਅਰਿਕ ਿਾਡੁ ਿਰਿ ਪੇਖਤ ਹੀ ਜਮਿਾਉ ਹਸੈ ॥੧॥ 

ମାତା ବଡ ସସ୍ନହସର ତାହାକୁ ‘ସମାର, ସମାର’ କହ ିସସ୍ନହ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ, େମରାଜ ଏହ ିସମାହ ସଦଖ ି

ହେିଥାଏ ॥1॥ 
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ਐਸਾ ਤੈਂ ਜਗੁ ਭਰਮਿ ਲਾਇਆ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ଆପଣ େି ିଁ ଏେ ିଭଳି ଜଗତକୁ ଭ୍ରମହେ େଖଛିନି୍ତ।  

 

ਕੈਸੇ ਬੂਝੈ ਜਬ ਿੋਮਿਆ ਿੈ ਿਾਇਆ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ମାୟା ଜଗତକୁ ନିଜ ହମାେହେ ଫସାଇ େଖଛିି, ଜଗତ ଏେ ିହଭଦକୁ କିପେି ବୁଝପିାେିବ? 

॥1॥େୁେ॥ 

 

ਕਿਤ ਕਬੀਰ ਛੋਮਿ ਮਬਮਿਆ ਰਸ ਇਤੁ ਸੰਗਮਤ ਮਿਿਚਉ ਿਰਣਾ ॥ 

କବିେଜୀ କେନି୍ତ ହେ ହେ ପ୍ରାଣୀ! ତୁ ପାପୀକୁ ତୟାଗ କେ, କାେଣ ହସମାନଙ୍କ ସଙ୍ଗତିହେ ତୁ ନିଶି୍ଚତ ଭାବହେ 

ମେିେିବୁ।                            

  

ਰਿਈਆ ਜਪਿੁ ਪਰਾਣੀ ਅਿਤ ਜੀਵਣ ਬਾਣੀ ਇਿ ਮਬਮਿ ਭਵ ਸਾਗਰ ੁਤਰਣਾ ॥੨॥ 

ହେ ନଶ୍ଵେ ପ୍ରାଣୀ! ୋମ ନାମେ ଭଜନ କେ, କାେଣ ତାୋ େି ିଁ ଅନନ୍ତ ଜୀବନ ଦାୟକ ବାଣୀ ଅହେ। ଏେ ି

ବିଧ ିଦ୍ଵାୋ ତୁହମ ଭୟାନକ ସାଗେେୁ ପାେ ହୋଇେିବ ॥2॥ 

 

ਜਾਾਂ ਮਤਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਲਾਗੈ ਭਾਉ ॥ 

ହେହତହବହଳ ଭଗବାନଙୁ୍କ ଉପେକୁ୍ତ ଲାଗିଥାଏ ହସହତହବହଳ େି ିଁ ଜୀବେ ତାୋଙ୍କ ସେିତ ହପ୍ରମ 

ହୋଇଥାଏ। 

 

ਭਰਿੁ ਭੁਲਾਵਾ ਮਵਚਿੁ ਜਾਇ ॥ 

ତାୋେ ମନେୁ ଦି୍ଵଧା ଭ୍ରମ ଦୂେ ହୋଇୋଏ। 

 

ਉਪਜੈ ਸਿਜੁ ਮਗਆਿ ਿਮਤ ਜਾਗੈ ॥ 

ପଣୁ ିମନହେ ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥା ଉତ୍ପର୍ଣ୍ଣ ହେବା ଦ୍ଵାୋ ସପୁ୍ତ ଜ୍ଞାନ ବୁଦି୍ଧ ଜାଗି ଉଠିଥାଏ। 

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਮਿ ਅੰਤਮਰ ਮਲਵ ਲਾਗੈ ॥੩॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ତାୋେ ଅନ୍ତଃ ମନ ଭଗବାନଙ୍କ ଠାହେ ଲାଗିୋଏ। ॥3॥ 

 

ਇਤੁ ਸੰਗਮਤ ਿਾਿੀ ਿਰਣਾ ॥ 

ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ସଙ୍ଗତିହେ େେବିା ଦ୍ଵାୋ ଜନ୍ ମ ମେଣ ଚକ୍ର ସମାପ୍ତ ହୋଇୋଏ। 
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ਿੁਕਿੁ ਪਛਾਮਣ ਤਾ ਿਸਿੈ ਮਿਲਣਾ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ਿਜੂਾ ॥ 

ଈଶ୍ବେଙ୍କ ଆଜ୍ଞାକୁ ଜାଣ ିେି ିଁ ଜୀବେ ତାଙ୍କ ସେିତ ମିଳନ ହୋଇୋଏ। ॥1॥େୁେ ଦି୍ଵତୀୟ ॥  

 

ਮਸਰੀਰਾਗੁ ਮਤਰਲੋਚਿ ਕਾ ॥ 

ସିେିୋଗ ତ୍ରିହଲାଚନଙ୍କ॥ 

 

ਿਾਇਆ ਿੋਿੁ ਿਮਿ ਆਗਲੜਾ ਪਰਾਣੀ ਜਰਾ ਿਰਣੁ ਭਉ ਮਵਸਮਰ ਗਇਆ ॥ 

ହେ ପ୍ରାଣୀ! ହତାେ ମନହେ ହମାେ ମାୟାେ ଏହତ ଆସକି୍ତ ଅଛି ହେ ହତାହତ ବୁଢାପଣ ଆଉ ମତୁୃୟେ ଭୟ 

ମଧ୍ୟ ଭୁଲିୋଇଛି। 

 

ਕੁਟੰਬੁ ਿੇਮਿ ਮਬਗਸਮਿ ਕਿਲਾ ਮਜਉ ਪਰ ਘਮਰ ਜੋਿਮਿ ਕਪਟ ਿਰਾ ॥੧॥ 

ପଦ୍ ମ ଫୁଲ ଜଳହେ ଫୁେିଲା ଭଳି ତୁହମ ନିଜ ପେିବାେକୁ ହଦଖ ିପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇଥାଅ। ପେନ୍ତୁ, ହେ କପେୀ 

ମାନବ! ତୁହମ ପେ ନାେୀକୁ ହଦଖଅୁଛ ॥1॥  

 

ਿੜੂਾ ਆਇਓਮਿ ਜਿਮਿ ਤਣਾ ॥ ਮਤਿ ਆਗਲੜੈ ਿੈ ਰਿਣੁ ਿ ਜਾਇ ॥ 

ହେହତହବହଳ ବଳବାନ େମଦୂତ ଆସିଥାଏ ହସହତହବହଳ ମ ିଁ ୁତାୋେ ସମମ୍ଖୁହେ ଠିଆ ହୋଇପାେିବି 

ନାେି ିଁ।  

 

ਮਤਿ ਆਗਲੜੈ ਿੈ ਰਿਣੁ ਿ ਜਾਇ ॥ 

ସନ୍ଥ ଏକ ବିେଳ ଅହେ େିଏ ଏେ ିଜଗତକୁ ଆସି ଏେ ିକଥା କହେ। 

 

ਕੋਈ ਕੋਈ ਸਾਜਣੁ ਆਇ ਕਿੈ ॥ 

ହେ ହମାେ ପ୍ରଭୁ! ହମାହତ ଦର୍ଣନ ଦିଅ ଆଉ ନିଜ ବାେୁ ଓ ଗଳାହେ େଖ ିମିଳନ କୋଅ। 

 

ਮਿਲੁ ਿੇਰੇ ਬੀਠੁਲਾ ਲੈ ਬਾਿੜੀ ਵਲਾਇ ॥ ਮਿਲੁ ਿੇਰੇ ਰਿਈਆ ਿੈ ਲੇਮਿ ਛਿਾਇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ହେ ହମାେ ମନ!ହମାହତ ମିଳ ଆଉ ବନ୍ଧନେୁ ମକୁ୍ତ କେ ॥1॥େୁେ॥ 

 

ਮਿਲੁ ਿੇਰੇ ਰਿਈਆ ਿੈ ਲੇਮਿ ਛਿਾਇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ହେ ପ୍ରାଣୀ! ତୁ ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାେ ହଭାଗ ବିଳାସହେ ପଡି ଈଶ୍ଵେଙୁ୍କ ବିସମ୍ତୃ କେିହଦଇଛ ତଥା ଏେ ିସଂସାେ 

ସାଗେହେ ପଡି ତୁହମ ଧ୍ୟାନ କେ ହେ ତୁହମ ଅମେ ହୋଇୋଇଛ।  

 

ਅਮਿਕ ਅਮਿਕ ਭੋਗ ਰਾਜ ਮਬਸਰੇ ਪਰਾਣੀ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਪੈ ਅਿਰ ੁਭਇਆ ॥ 

ହତାହତ ମାୟା ଛଳ କେିଅଛି, ଏଥପିାଇ ିଁ ତୁ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମେଣ କେୁନାେୁ। 
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ਿਾਇਆ ਿੂਠਾ ਚੇਤਮਸ ਿਾਿੀ ਜਿਿੁ ਗਵਾਇਓ ਆਲਸੀਆ ॥੨॥ 

ହେ ଅଳସଆୁ ପ୍ରାଣୀ! ତୁ ନିଜେ ଅମଲୂୟ ଜୀବନ ବୟଥଣହେ େୋଇ ହଦଉଛ ॥2॥  

 

ਮਬਿਿ ਘੋਰ ਪੰਮਿ ਚਾਲਣਾ ਪਰਾਣੀ ਰਮਵ ਸਮਸ ਤਿ ਿ ਪਰਵੇਸੰ ॥ 

ହେ ପ୍ରାଣୀ! ମେଣ ପହେ େମପେୁକୁ େିବାହବହଳ ବେୁତ ଅନ୍ଧକାେ ମାଗଣହେ ହତାହତ ଚାଲିବାକୁ ପଡିବ। 

ହସେ ିେମପେୁୀହେ ସେୂଣୟ ଏବଂ ଚନ୍ଦ୍ରେ ମଧ୍ୟ ପ୍ରହବର୍ ନାେି ିଁ।  

 

ਿਾਇਆ ਿੋਿੁ ਤਬ ਮਬਸਮਰ ਗਇਆ ਜਾਾਂ ਤਜੀਅਲੇ ਸੰਸਾਰੰ ॥੩॥ 

େଦି ପ୍ରାଣୀ ସଂସାେକୁ ତୟାଗ କେିଦିଏ, ହସ ମାୟା ହମାେକୁ ଭୁଲିୋଏ ॥3॥ 

 

ਆਜੁ ਿੇਰੈ ਿਮਿ ਪਰਗਟ ੁਭਇਆ ਿੈ ਪੇਿੀਅਲੇ ਿਰਿਰਾਓ ॥ 

ଆଜି ହମାେ ମନହେ େମୋଜ ପ୍ରଘେ ହୋଇୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ମ ିଁ ୁତାୋଙୁ୍କ ହନତ୍ରହେ ହଦଖହିଦଇଛି। 

 

ਤਿ ਕਰ ਿਲ ਕਰਮਿ ਿਿਾਬਲੀ ਮਤਿ ਆਗਲੜੈ ਿੈ ਰਿਣੁ ਿ ਜਾਇ ॥੪॥ 

ହସଠାହେ େମୋଜଙ୍କ ର୍କି୍ତର୍ାଳୀ ଦୂତ ହଲାକଙୁ୍କ ନିଜ ୋତହେ ଦଳନ କେିଥାଏ ଆଉ ମ ିଁ ୁତାୋ ସାମନାହେ 

ତିଷି୍ପିାେିବି ନାେି ିଁ। ॥4॥ 

 

ਜੇ ਕੋ ਿੂੰ ਉਪਿੇਸੁ ਕਰਤੁ ਿ ੈਤਾ ਵਮਣ ਮਤਰਮਣ ਰਤੜਾ ਿਾਰਾਇਣਾ ॥ 

ହେ ନାୋୟଣ! େଦି ହମାହତ କିଏ ଉପହଦର୍ କେିଥାଏ, ହମାହତ ଏପେି ଲାହଗ ହେ ତୁହମ ବନ ଏବଂ 

ଘାସହେ ମଧ୍ୟ ବିଦୟମାନ ଅଛ।  

 

ਐ ਜੀ ਤੰੂ ਆਪੇ ਸਭ ਮਕਛੁ ਜਾਣਿਾ ਬਿਮਤ ਮਤਰਲੋਚਿੁ ਰਾਿਈਆ ॥੫॥੨॥ 

ଭକ୍ତ ତ୍ରିହଲାଚନଜୀ ପ୍ରାଥଣନା କେନି୍ତ ହେ ହେ ହମାେ ୋମ! ତୁହମ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ସବୁ କିଛି ଜାଣଛି ॥5॥2॥ 

 

ਸਰੀਰਾਗੁ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕਾ ॥ 

ସିେିୋଗ ଭକ୍ତ କବୀେ ଜୀ ॥ 

 

ਅਚਰਜ ਏਕੁ ਸੁਿਿੁ ਰੇ ਪੰਿੀਆ ਅਬ ਮਕਛੁ ਕਿਿੁ ਿ ਜਾਈ ॥ 

ହେ ପଣି୍ଡତ! ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ମାୟାେ ଏକ ଆଶ୍ଚେଣୟଜନକ କଥା ର୍ଣୁ। ତାଙ୍କ ବିଷୟହେ ଏହବ କିଛି 

କୁୋୋଇପାେିବ ନାେି ିଁ,  
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ਸੁਮਰ ਿਰ ਗਣ ਗੰਿਰਬ ਮਜਮਿ ਿੋਿੇ ਮਤਰਭਵਣ ਿੇਿੁਲੀ ਲਾਈ ॥੧॥ 

ହସ ହଦବତା, ମନୁଷୟ, ସ୍ଵଗଣେ ଗଣ-ଗନ୍ଧବଣ ସବୁଙୁ୍କ ହମାେତି କେି େଖଥିାନି୍ତ ଆଉ ତିନି ହଲାକ ଆକାର୍, 

ପାତାଳ ଏବଂ ପଥୃବିୀକୁ ବାନ୍ଧି େଖଛିନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਰਾਜਾ ਰਾਿ ਅਿਿਿ ਮਕੰਗੁਰੀ ਬਾਜੈ ॥ 

ହେ ହମାେ ୋମ! ହତାେ ବୀଣା ବାଜୁଅଛି, ୋୋଦ୍ଵାୋ ଅନାେତ ନାଦ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ଣ ହେଉଛି। 

 

ਜਾ ਕੀ ਮਿਸਮਟ ਿਾਿ ਮਲਵ ਲਾਗੈ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ହତାେ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ ଦ୍ଵାୋ ଭକ୍ତ ହସେ ିନାଦହେ ମନ ଲଗାଇଥାଏ। ॥1॥େୁେ॥ 

 

 ਭਾਠੀ ਗਗਿੁ ਮਸੰਮਿਆ ਅਰ ੁਚੁੰਮਿਆ ਕਿਕ ਕਲਸ ਇਕੁ ਪਾਇਆ ॥ 

(ଦର୍ମ ଦ୍ଵାେହେ ମଦିୋ ଭଟି୍ଟ ଅଛି, ଇଡା-ପିଙ୍ଗଳ ଦୁଇଜଣ ଅଛନି୍ତ ଆଉ ର୍ଦୁ୍ଧ ଅନ୍ତଃ କେଣ ମଦିୋ ଭେିବା 

ପାଇ ିଁ ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣ ପାତ୍ର ଅଛି) । ହମାହତ ଦର୍ମ ଦ୍ଵାେେ ଭଟି୍ଟ ସେତି ଏକ ଭିତେକୁ ଆଣବିା ପାଇ ିଁ ଆଉ ଏକ 

ବାୋେକୁ ଫିଙି୍ଗବା ପାଇ ିଁ ଅନ୍ତଃ କେଣେ ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣ ପାତ୍ର ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି।   

 

ਮਤਸੁ ਿਮਿ ਿਾਰ ਚੁਐ ਅਮਤ ਮਿਰਿਲ ਰਸ ਿਮਿ ਰਸਿ ਚੁਆਇਆ ॥੨॥ 

ହସେ ିପାତ୍ରେୁ ନିମଣଳ େେି େସେ ଧାୋ ସ୍ରାବିତ ହୋଇଥାଏ। ହସେ ିବେୁଥବିା େେି େସ ଅନୟ େସ ଠାେୁ 

ହେଷ୍ ିେସ ଅହେ। ॥2॥   

  

ਏਕ ਜੁ ਬਾਤ ਅਿੂਪ ਬਿੀ ਿੈ ਪਵਿ ਮਪਆਲਾ ਸਾਮਜਆ ॥ 

ଏକ ବେୁତ େି ିଁ ସନୁ୍ଦେ କଥା ଅଛି ହେ ପ୍ରଭୁ ଶ୍ଵାସ େୂପୀ ପବନକୁ େେି େସ ପାନ କେିବା ପାଇ ିଁ ପିଆଲା 

ବନାଇଛନି୍ତ। 

 

ਤੀਮਿ ਭਵਿ ਿਮਿ ਏਕੋ ਜੋਗੀ ਕਿਿੁ ਕਵਿੁ ਿੈ ਰਾਜਾ ॥੩॥ 

ତିନି ହଲାକହେ ଏକ ପ୍ରଭୁ େି ିଁ ହୋଗୀ େୂପହେ ନିବାସ କେିଥାନି୍ତ। କୁେ, ହସେ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅତିେିକ୍ତ ଏେ ିଜଗତେ 

ୋଜା ଅନୟ କିଏ ଅଛି? ॥3॥  

 

ਐਸੇ ਮਗਆਿ ਪਰਗਮਟਆ ਪੁਰਿੋਤਿ ਕਿੁ ਕਬੀਰ ਰੰਮਗ ਰਾਤਾ ॥ 

ଭକ୍ତ କବିେଜୀ କେନି୍ତ ହେ ହମାେ ଅନ୍ତଃ ମନହେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଏପେି ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଘେ ହୋଇୋଇଛି ହେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ହପ୍ରମହେ ମ ିଁ ୁମଗ୍ନ ହୋଇୋଇଛି। 

 

ਅਉਰ ਿਿੁੀ ਸਭ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਿੀ ਿਿੁ ਰਾਿ ਰਸਾਇਿ ਿਾਤਾ ॥੪॥੩॥ 

ଅନୟ ସବୁ ଦୁନିଆ ଭ୍ରମହେ ଭୁଲିଛନି୍ତ, ମ ିଁ ୁସମସ୍ତ େସେ ହସ୍ରାତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମହେ ଏମଜିଏନ େେଥିାଏ। 

॥4॥3॥ 
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ਸ੍ਰੀਰਾਗ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਬੇਣੀ ਜੀਉ ਕੀ ॥ 

ଶ୍ରୀ ରାଗ ବାଣୀ ଭଗତ ବବଣୀ ଜି ॥ 

 

ਪਹਰਰਆ ਕੈ ਘਰਰ ਗਾਵਣਾ ॥ 

(ପ୍ରସୁ୍ତତ ପଦକୁ ପହବର ବାଣୀର ସ୍ଵରବର ଗାନ କରିବାର ଆବଦଶ ଦିଆଯାଇଛି) 

 

ੴ ਸ੍ਰਤਗੁਰ ਪਰਸ੍ਾਰਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପା ଦ୍ଵାରା ପାଇପାରିବା। 

 

ਰੇ ਨਰ ਗਰਭ ਕੁੁੰਡਲ ਜਬ ਆਛਤ ਉਰਧ ਰਧਆਨ ਰਲਵ ਲਾਗਾ ॥ 

ବହ ମାନବ! ବଯବବ ତୁମ ମାତୃ ଗଭଭବର ଥଲି ମଣୁ୍ଡର ବଳବର ଠିଆ ବହାଇ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣବର ଲୀନ 

ଥଲି। 

 

ਰਿਰਤਕ ਰਪੁੰਰਡ ਪਿ ਿਿ ਨਾ ਅਰਹਰਨਰਸ੍ ਏਕੁ ਅਰਗਆਨ ਸੁ੍ ਨਾਗਾ ॥ 

ବସହ ିସମୟବର ବତାବତ ପାଥବି ବଦହର ଗାରିମାର ଅହଂକାର ନ ଥଲିା ଆଉ ଅଜ୍ଞାନ ଏବଂ ପରୂ୍ଣ୍ଭ ବିହୀନ 

ବହବା କାରଣରୁ ତୁବମ ଦିନ ରାତି ଏକ ହରିଙ୍କ ଆରାଧନା କରୁଥଲି। 

 

ਤੇ ਰਿਨ ਸ੍ੁੰਿਲੁ ਕਸ੍ਟ ਿਹਾ ਿਖੁ ਅਬ ਰਿਤੁ ਅਰਧਕ ਪਸ੍ਾਰਰਆ ॥ 

କଷ୍ଟ ଏବଂ ଦୁୁଃଖର ବସହ ିଦିନ ସ୍ମରଣ କର, ଏବବ ତୁବମ ନିଜ ମନର ଜାଲକୁ ଅତୟଧକି ବିସ୍ତାର 

କରିବଦଇଛ।  

  

ਗਰਭ ਛੋਰਡ ਰਿਰਤ ਿੁੰਡਲ ਆਇਆ ਤਉ ਨਰਹਰਰ ਿਨਹੁ ਰਬਸ੍ਾਰਰਆ ॥੧॥ 

ବଯବବ ଗଭଭକୁ ତୟାଗ କରି ତୁ ଏହ ିନଶ୍ଵର ସଂସାରବର ଆସିଛୁ, ବସବତବବଳ ଠାରୁ ତୁ ବହ ମାନବ! 

ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ନିଜ ମନରୁ ବିସମ୍ତୃ କରିବଦଇଛ ॥1॥  

 

ਰਿਰਰ ਪਛੁਤਾਵਰਹਗਾ ਿੂਰਿਆ ਤੂੁੰ ਕਵਨ ਕੁਿਰਤ ਭਰਰਿ ਲਾਗਾ ॥ 

ବହ ମଖୂଭ! ତୁମକୁ ପଣୁ ିପଶ୍ଚାତାପ କରିବାକୁ ପଡିବ, ଭ୍ରମବର ପଡି କାହି ିଁକି ତୁବମ କୁମତି କରୁଛ? 

 

ਿੇਰਤ ਰਾਿੁ ਨਾਹੀ ਜਿ ਪੁਰਰ ਜਾਰਹਗਾ ਜਨੁ ਰਬਿਰੈ ਅਨਰਾਧਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରାମଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କର, ଅନୟଥା ଯମପରୁୀ ଯିବ, ବହ ମାନବ! ମଖୂଭ ଭଳି କାହି ିଁକି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ବହଉଛ? 

॥1॥ରୁହ॥ 
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ਬਾਲ ਰਬਨੋਿ ਰਿੁੰਿ ਰਸ੍ ਲਾਗਾ ਰਖਨੁ ਰਖਨੁ ਿੋਰਹ ਰਬਆਪੈ ॥ 

ତୁ ନିଜ ପିଲାଦିବନ ମନପସନ୍ଦ କି୍ରଡା-ବିବନାଦ ସ୍ଵାଦବର ଲୀନ ରହଛି, ତୁମକୁ ପ୍ରତି କ୍ଷଣବର ତାହାର ବମାହ 

ବଢାଉଥଲି। 

 

ਰਸੁ੍ ਰਿਸੁ੍ ਿੇਧੁ ਅੁੰਰਿਰਤੁ ਰਬਖੁ ਿਾਖੀ ਤਉ ਪੁੰਿ ਪਰਗਟ ਸ੍ੁੰਤਾਪੈ ॥ 

ଏବବ ଯବୁାବସ୍ଥାବର ତୁ ବିଷ ମାୟାର ରସକୁ ପବିତ୍ର ଭାବି ବଭାଗ କରୁଛ; ଏଥପିାଇ ିଁ, କାମ, ବକ୍ରାଧ, ବଲାବ, 

ବମାହ ଏବଂ ଅହଂକାର ପାଞ୍ଚ ବିକାର ବତାବତ ଦୁୁଃଖୀ କରୁଛନି୍ତ। 

 

ਜਪੁ ਤਪੁ ਸ੍ੁੰਜਿੁ ਛੋਰਡ ਸੁ੍ਰਕਰਤ ਿਰਤ ਰਾਿ ਨਾਿੁ ਨ ਅਰਾਰਧਆ ॥ 

ତୁ ଜପ, ତପ, ସଂଯମ ଏବଂ ଶଭୁ କମଭ ବାଲା ବୁଦି୍ଧ ଛାଡି ବଦଇଛ; ତୁ ରାମ ନାମର ଆରାଧନା ମଧ୍ୟ କରୁ 

ନାହୁ।   

 

ਉਛਰਲਆ ਕਾਿੁ ਕਾਲ ਿਰਤ ਲਾਗੀ ਤਉ ਆਰਨ ਸ੍ਕਰਤ ਗਰਲ ਬਾਾਂਰਧਆ ॥੨॥ 

ବତାର ଅନ୍ତୁଃ ମନବର କାମବାସନା ତରଙ୍ଗାୟିତ ବହଉଛି; ବତାବତ କାଳ ରୂପୀ ବୁଦି୍ଧ ଲାଗିଯାଇଛି, ଏବବ ତୁ 

କାମପିପାସା ପାଇ ିଁ ସ୍ତ୍ରୀକୁ ଆଣ ିନିଜ ଗଳାବର ଲଗାଇଛୁ ॥2॥ 

 

ਤਰਣੁ ਤੇਜੁ ਪਰ ਰਤਰਅ ਿੁਖੁ ਜੋਹਰਹ ਸ੍ਰ ੁਅਪਸ੍ਰੁ ਨ ਪਛਾਰਣਆ ॥ 

ବଯୌବନର ବଜାସବର ତୁ ପର ନାରୀକୁ ବଦଖଅୁଛୁ ଆଉ ଭଲ ମନ୍ଦ ଜାଣପିାରୁ ନାହୁ।  

 

ਉਨਿਤ ਕਾਰਿ ਿਹਾ ਰਬਖੁ ਭੂਲੈ ਪਾਪੁ ਪੁੁੰਨੁ ਨ ਪਛਾਰਨਆ ॥ 

ତୁ କମବାସନାବର ଏମଜିଏନ ରହ ିବିଷ ପଭୀ ପ୍ରବଳ ମାୟାର ବମାହବର ଫସି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ; ପଣୁ ିତୁ 

ପାପ ଏବଂ ପଣୁୟକୁ ଚିହ୍ନ ିପାରୁନାହୁ। 

 

ਸੁ੍ਤ ਸ੍ੁੰਪਰਤ ਿੇਰਖ ਇਹੁ ਿਨੁ ਗਰਰਬਆ ਰਾਿੁ ਰਰਿੈ ਤੇ ਖੋਇਆ ॥ 

ନିଜ ପତୁ୍ର ଏବଂ ସମ୍ପତି୍ତ ବଦଖ ିବତାର ଏହ ିମନ ଅହଂକାରୀ ବହାଇଯାଇଛି ଆଉ ନିଜ ହୃଦୟରୁ ତୁ ରାମକୁ 

ବିସମ୍ତୃ କରିବଦଇଛୁ। 

 

ਅਵਰ ਿਰਤ ਿਾਇਆ ਿਨੁ ਤੋਲੇ ਤਉ ਭਗ ਿੁਰਖ ਜਨਿੁ ਰਵਗੋਇਆ ॥੩॥ 

ସମ୍ବନ୍ଧୀୟର ମତୁୃୟବର ତୁ ନିଜ ମନବର ଭାବୁ ବଯ ବତାବତ ତାହାର ବକବତ ଧାନ ପ୍ରାପ୍ତ ବହବ, ବହ ମାନବ! 

ବସୌଭାଗୟରୁ ମିଳିଥବିା ନିଜର ଅମଲୂୟ ଜୀବନକୁ ତୁ ବୟଥଭବର ହରାଇ ବଦଉଛୁ। ॥3॥  

 

ਪੁੁੰਡਰ ਕੇਸ੍ ਕੁਸ੍ਿ ਤੇ ਧਉਲੇ ਸ੍ਪਤ ਪਾਤਾਲ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ 

ବୃଦ୍ଧାବସ୍ଥାବର ବତାର ବାଲ ମଲି୍ଲ ଫୁଲ ଠାରୁ ମଧ୍ୟ ଅଧକି ଧବଳ ବହାଇଛି ଆଉ ବତାର ବାଣୀ ଏବତ ଧୀର 

ବହାଇଯାଇଛି, ବଯପରି ତାହା ସପ୍ତମ ବଲାକରୁ ଆସଛିୁ। 
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ਲੋਿਨ ਸ੍ਰਿਰਹ ਬੁਰਧ ਬਲ ਨਾਠੀ ਤਾ ਕਾਿੁ ਪਵਰਸ੍ ਿਾਧਾਣੀ ॥ 

ବତାର ବନତ୍ରରୁ ଜଳ ବହୁଛି; ବତାର ବୁଦି୍ଧ ଏବଂ ବଳ ଶରୀରରୁ ଲୁପ୍ତ ବହାଇଯାଇଛି; ଏପରି ଅବସ୍ଥାବର କାମ 

ବତାର ମନରୁ ଏପରି ମନ୍ଥନ କରୁଛି , ବଯପରି କ୍ଷୀରକୁ ମନ୍ଥନ କରାଯାଏ। 

 

ਤਾ ਤੇ ਰਬਖੈ ਭਈ ਿਰਤ ਪਾਵਰਸ੍ ਕਾਇਆ ਕਿਲੁ ਕੁਿਲਾਣਾ ॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ, ବତାର ବୁଦି୍ଧ ବିକାରଗ୍ରସ୍ତ ବହାଇଯାଇଛି; ବତାର ଶରୀର ଶଖୁଯିାଇ ଫୁଲ ଭଳି ବହାଇଯାଇଛି।  

 

ਅਵਗਰਤ ਬਾਰਣ ਛੋਰਡ ਰਿਰਤ ਿੁੰਡਰਲ ਤਉ ਪਾਛੈ ਪਛੁਤਾਣਾ ॥੪॥ 

ତୁବମ ଅଲକ୍ଷୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବାଣୀକୁ ଛାଡି ନଶ୍ଵର ଜଗତର କାଯଭୟବର ଲୀନ ବହାଇଛ, ପବର ତୁବମ ପଶ୍ଚାତାପ 

କରିବ ॥4॥ 

 

ਰਨਕੁਟੀ ਿੇਹ ਿੇਰਖ ਧੁਰਨ ਉਪਜੈ ਿਾਨ ਕਰਤ ਨਹੀ ਬੂਝੈ ॥ 

ବଛାଟ ବଛାଟ ପିଲାଙୁ୍କ ବଦଖ ିବତାର ମନବର ବଡ ବପ୍ରମ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ଭ ବହାଇଥାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ବନଇ ଗବଭ 

କରୁଅଛୁ, ପରନ୍ତୁ, ତୁ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ବିଷୟବର ବକୌଣସି ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନାହୁ।  

 

ਲਾਲਿੁ ਕਰੈ ਜੀਵਨ ਪਿ ਕਾਰਨ ਲੋਿਨ ਕਛੂ ਨ ਸੂ੍ਝੈ ॥ 

ବତାର ବନତ୍ରବର କିଛି ମଧ୍ୟ ବଦଖା ନ ବଦଇପାବର, ତଥାପି ତୁ ଦୀର୍ଭ ଆୟୁର ଲାଳସା କରୁଛୁ। 

 

ਥਾਕਾ ਤੇਜੁ ਉਰਡਆ ਿਨੁ ਪੁੰਖੀ ਘਰਰ ਆਾਂਗਰਨ ਨ ਸੁ੍ਖਾਈ ॥ 

ବଶଷବର ଶରୀର କାମ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଥକିଯାଏ ଆଉ ମନ ରୂପୀ ପକ୍ଷୀ ଶରୀର ରୂପୀ ପଞ୍ଜରୁୀରୁ 

ଉଡିଯାଏ।ର୍ରର ଅଗଣାବର ପଡିଥବିା ମତୃ ଶରୀର କାହାକୁ ଭଲ ଲାବଗ ନାହି ିଁ। 

 

ਬੇਣੀ ਕਹੈ ਸੁ੍ਨਹੁ ਰੇ ਭਗਤਹੁ ਿਰਨ ਿੁਕਰਤ ਰਕਰਨ ਪਾਈ ॥੫॥ 

ଭଗତ ବବଣୀଜୀ କହନି୍ତ, ବହ ଭକ୍ତ! ଶଣୁ, ମତୁୃୟର ପାଶ୍ଚାତ ବକହ ିମଧ୍ୟ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନାହି ିଁ ॥5॥  

                                            

ਰਸ੍ਰੀਰਾਗੁ ॥  

ସିରିରାଗ॥                                                                                                                     

                                                                    

ਤੋਹੀ ਿੋਹੀ ਿੋਹੀ ਤੋਹੀ ਅੁੰਤਰ ੁਕੈਸ੍ਾ ॥ 

ବହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ହି ିଁ ମ ିଁ ୁଆଉ ମ ିଁ ୁହି ିଁ ତୁବମ ଅଟ; ବତାର ଆଉ ବମାର ମଧ୍ୟବର କିଛି ଅନ୍ତର ନାହି ିଁ। 

 

 

SikhBookClub.com 388 



ਕਨਕ ਕਰਟਕ ਜਲ ਤਰੁੰਗ ਜੈਸ੍ਾ ॥੧॥ 

ବସହ ିଅନ୍ତର ଏପରି ଅବଟ ବଯପରି ସ୍ଵର୍ଣ୍ଭ ଏବଂ ସ୍ଵର୍ଣ୍ଭରୁ ବନିଥବିା ଆଭୂଷଣର ଅବଟ; ବଯପରି ଜଳ ଏବଂ 

ତାହାର ଲହଡିବର ଥାଏ, ବସପରି ହି ିଁ ପ୍ରାଣୀ ଆଉ ଇଶ୍ଵର ଅଟନି୍ତ। ॥1॥   

 

ਜਉ ਪੈ ਹਿ ਨ ਪਾਪ ਕਰੁੰਤਾ ਅਹੇ ਅਨੁੰ ਤਾ ॥ 

ବହ ଅନନ୍ତ ପରବମଶ୍ଵର! ଯଦି ମ ିଁ ୁପାପ କରିନଥାନି୍ତ; 

 

ਪਰਤਤ ਪਾਵਨ ਨਾਿੁ ਕੈਸ੍ੇ ਹੁੁੰਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତାହାବହବଲ ବତାର ପତିତପାବନ ନାମ କିପରି ବହାଇଥାନ୍ତା? ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਤੁਿਹਹ੍ ਜੁ ਨਾਇਕ ਆਛਹੁ ਅੁੰਤਰਜਾਿੀ ॥ 

ବହ ଅନ୍ତଯଭାମୀ ପ୍ରଭୁ! ବତାବତ ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ କୁହାଯାଏ। 

 

ਪਰਭ ਤੇ ਜਨੁ ਜਾਨੀਜੈ ਜਨ ਤੇ ਸੁ੍ਆਿੀ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ତାଙ୍କରି ଦାସର ଏବଂ ଦାସ ସହତି ତାଙ୍କର ସ୍ ବାମୀର ପରିଚୟ ବହାଇଯାଏ ॥2॥ 

 

ਸ੍ਰੀਰ ੁਆਰਾਧੈ ਿੋ ਕਉ ਬੀਿਾਰ ੁਿੇਹੂ ॥ 

ବହ ପ୍ରଭୁ! ବମାବତ ଏହ ିଜ୍ଞାନ ଦିଅ ବଯ, ବଯ ପଯଭୟନ୍ତ ବମାର ଏହ ିଶରୀର ଅଛି, ବସ ପଯଭୟନ୍ତ ମ ିଁ ୁବତାର ନାମ 

ସ୍ମରଣ କରୁଥବିି।  

 

ਰਰਵਿਾਸ੍ ਸ੍ਿ ਿਲ ਸ੍ਿਝਾਵੈ ਕੋਊ ॥੩॥ 

ଭକ୍ତ ରବି ଦାସ ଜୀ କହନି୍ତ ବଯ ବହ ପ୍ରଭୁ! ବମାର ଏହ ିକାମନା ବଯ ବକହ ିମହାପରୁୁଷ ଆସି ବମାବତ ଏହ ି

ଜ୍ଞାନ ଦିଅନ୍ତୁ ବଯ ତୁ ସବୁ ସ୍ଥାନବର ବିଦୟମାନ ଅଟୁ। ॥3॥ 
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ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਚਉਪਦੇ ਘਰ ੁ੧ ਮਹਲਾ ੪ 

ରାଗ ମାଝ ଚଉପଦ ଘରୁ 1 ମହଲା 4  

 

ੴ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਦ ॥ 

ସବୁର ମାଲିକ ଏକ ଅଟନି୍ତ, ତାହାର ନାମ ସତୟ ଅଟଟ, ଟସ ସଷିୃ୍ଟର ରଚନା କରିବା ବାଲା ସବବଶକି୍ତମାନ, 

ନିର୍ବୟ, ଶତୃହୀନ, ଅକାଳପରୁୁଷ, ଅଟ ାନି ଏବଂ ସ୍ଵୟଂରୂ୍ ଅଟନି୍ତ,  ାହାଙ୍କ ଲବଧ ିଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ 

ଟହାଇଥାଏ। 

 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਮੈ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ 

ହରି-ପରଟମଶ୍ଵର ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ‘ ହରି-ହରି ‘ ନାମ ଟମାର ମନଟର ଅତି ପି୍ରୟ ଅଟଟ। 

 

ਵਡਭਾਗੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਆਇਆ ॥ 

ଟମାର ଟସୌର୍ାଗୟ ଟ  ମ   ୁହରିନାମର ସ୍ମରଣ କରୁଅଛି। 

 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਨਾਮ ਤਸਤਿ ਪਾਈ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਗੁਰਮਤਿ ਚਲੈ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ହରିନାମର ସ୍ମରଣର ସିଦି୍ଧ ମ   ୁପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି; ଟକୌଣସି ବିରଳ ପରୁୁଷ ହନି ଗରୁୁଙ୍କ ମତିଟର 

ଚାଲିଥାଏ ॥1॥  

 

ਮੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਖਰਚੁ ਲਇਆ ਬੰਤਨ ਪਲੈ ॥ 

ମ   ୁପରଟଲାକକୁ  ିବା ପାଇ    ାତ୍ରା ବୟୟ ପାଇ   ହରିନାମର ଧନ ହୃଦୟଟର ବାନ୍ଧି ରଖଛିି।   

 

ਮੇਰਾ ਪਰਾਣ ਸਖਾਈ ਸਦਾ ਨਾਤਲ ਚਲੈ ॥ 

ହରିନାମ ଟମାର ପ୍ରାଣର ସାଥ ିବନି ାଇଛି ଆଉ ଏହା ସବବଦା ହି   ଟମା’ ସାଥଟିର ରହଥିାଏ।  

 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਦੜਾਇਆ ਹਤਰ ਤਨਹਚਲੁ ਹਤਰ ਿਨੁ ਪਲੈ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁ ଟମାର ମନଟର ହରିନାମ ବାସ କରାଇଛନି୍ତ; ଏହ ିହରି ଧନ ସବବଦା ସି୍ଥର ରହଥିାଏ; ଗରୁୁ ହରିନାମ 

ରୂପୀ ଧନ ଟମାର ହୃଦୟଟର ରଖଛିନି୍ତ ॥2॥  

 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਜਣੁ ਮੇਰਾ ਪਰੀਿਮੁ ਰਾਇਆ ॥ 

ହରି-ପରଟମଶ୍ଵର ଟମାର ସଜ୍ଜନ ଏବଂ ପି୍ରୟତମ ବାଦଶାହ ଅଟନି୍ତ। 
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ਕੋਈ ਆਤਣ ਤਮਲਾਵੈ ਮੇਰੇ ਪਰਾਣ ਜੀਵਾਇਆ ॥ 

ଟକହ ିସନ୍ଥ ମହାପରୁୁଷ ଆସି ଟମାଟତ ହରିଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ, କାରଣ ଟସ ଟମାର ପ୍ରାଣର 

ଜୀବନ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਹਉ ਰਤਹ ਨ ਸਕਾ ਤਬਨੁ ਦੇਖੇ ਪਰੀਿਮਾ ਮੈ ਨੀਰ ੁਵਹੇ ਵਤਹ ਚਲੈ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଟହ ଟମାର ମା’! ମ   ୁନିଜର ପି୍ରୟତମର ଦଶବନ ବିନା ରହପିାରିବି ନାହି  , ଟମାର ଟନତ୍ରରୁ ଅଶରୁ୍ ବହୁଅଛି ॥3॥ 

 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਿਰੁ  ਮੇਰਾ ਬਾਲ ਸਖਾਈ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ଟମାର ମିତ୍ର ଅଟନି୍ତ ଏବଂ ଟମାର ପିଲାଦିନ ସାଥ ିଅଟନି୍ତ। 

 

ਹਉ ਰਤਹ ਨ ਸਕਾ ਤਬਨੁ ਦੇਖੇ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ 

ଟହ ଟମାର ମା’! ମ   ୁତାଙ୍କରି ଦଶବନରୁ ବଞ୍ଚତି ଟହଟଲ ଜୀବିତ ରହପିାରିବି ନାହି  । 

 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਗੁਰ ੁਮੇਲਹੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਿਨੁ ਪਲੈ ਜੀਉ ॥੪॥੧॥ 

ଟହ ହରି! ଟମାଟତ କୃପା କର ଆଉ ଟମାଟତ ଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ; ଟହ ନାନକ! ଗରୁୁ ହରିନାମ 

ରୂପୀ ଧନ ଟମାର ହୃଦୟଟର ରଖଟିଦଟବ ॥4॥1॥ 

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 4 ॥ 

 

ਮਿੁਸੂਦਨ ਮੇਰੇ ਮਨ ਿਨ ਪਰਾਨਾ ॥ 

ଟହ ମଧସୁଦୂନ! ତୁ ହି   ଟମାର ମନ, ତନ ଏବଂ ପ୍ରାଣ ଅଟ, 

 

ਹਉ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਦਜੂਾ ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਨਾ ॥ 

କାରଣ ହରିଙ୍କ ବୟତୀତ ମ   ୁଆଉ କାହାକୁ ଜାଟଣ ନାହି  । 

 

ਕੋਈ ਸਜਣੁ ਸੰਿੁ ਤਮਲੈ ਵਡਭਾਗੀ ਮੈ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਤਪਆਰਾ ਦਸੈ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ର୍ାଗୟରୁ  ଦି ଟକୌଣସି ସଜ୍ଜନ ସନ୍ଥ ଟମାଟତ ମିଳି  ାଆନି୍ତ , ତାହାଟହଟଲ  ଟମାଟତ ଟମାର ପି୍ରୟତମ ହରି-

ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ମାଗବ ଦଶବନ କରିଟବ। ॥1॥ 

 

ਹਉ ਮਨੁ ਿਨੁ ਖੋਜੀ ਭਾਤਲ ਭਾਲਾਈ ॥ 

ମ   ୁନିଜ ମନ ଏବଂ ତନର ସନ୍ଧାନ କରିବା ସହିତ ଟସହ ିପରଟମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଟଖାଜୁଛି।  

 

ਤਕਉ ਤਪਆਰਾ ਪਰੀਿਮੁ ਤਮਲੈ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ 

ଟହ ଟମାର ମା’! ଟମାର ପି୍ରୟତମ ପ୍ରରୁ୍ କିପରି ମିଳିଟବ? 
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ਤਮਤਲ ਸਿਸੰਗਤਿ ਖੋਜੁ ਦਸਾਈ ਤਵਤਚ ਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਵਸੈ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିଟର ରହ ିମ   ୁଟସହ ିଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଠିକଣା ପଚାରୁଛି କାରଣ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତି ମଧ୍ୟଟର ହରି-ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ 

ନିବାସ ଅଟଟ। ॥2॥ 

 

ਮੇਰਾ ਤਪਆਰਾ ਪਰੀਿਮੁ ਸਤਿਗੁਰ ੁਰਖਵਾਲਾ ॥ 

ଟହ ପ୍ରରୁ୍! ଟମାଟତ ଟମାର ପି୍ରୟତମ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ,  ିଏ ଟମାର ରକ୍ଷକ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਹਮ ਬਾਤਰਕ ਦੀਨ ਕਰਹੁ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ 

ମ   ୁଏକ ବିବଶ ବାଳକ ଅଟଟ, ଟମାର ପାଳନ ଟପାଷଣ କରନ୍ତୁ। 

 

ਮੇਰਾ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਗੁਰ ੁਸਤਿਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਗੁਰ ਜਲ ਤਮਤਲ ਕਮਲੁ ਤਵਗਸੈ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ ସଦଗରୁୁ ହି   ଟମାର ମାତା-ପିତା ଅଟନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ଦଶବନ ରୂପୀ ଜଳର ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ହୃଦୟ ରୂପୀ ପଦ୍ ମ 

ପ୍ରଫୁଲି୍ଲତ ଟହାଇ ାଏ। ॥3॥ 

 

ਮੈ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਦੇਖੇ ਨੀਦ ਨ ਆਵੈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦଶବନ ବିନା ଟମାଟତ ନିଦ ଆଟସ ନାହି  । 

 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਿਤਨ ਵੇਦਨ ਗੁਰ ਤਬਰਹੁ ਲਗਾਵੈ ॥ 

କାରଣ ଟମାର ମନ ଏବଂ ତନ ଗରୁୁଙ୍କ ବିରହର ପୀଡା ସହଥିାଏ।  

 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਦਇਆ ਕਰਹੁ ਗੁਰ ੁਮੇਲਹੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਰਹਸੈ ਜੀਉ ॥੪॥੨॥ 

ଟହ ହରି-ପ୍ରରୁ୍! ଟମାଟତ ଦୟା କର ଆଉ ଟମାର ଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ, ଗରୁୁଙ୍କ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା 

ଦାସ ନାନକ ଆନନ୍ଦିତ ଟହାଇ ିବ ॥4॥2॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 4 ॥ 

 

ਹਰਿ ਗੁਣ ਪੜੀਐ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗੁਣੀਐ ॥ 

ଆମମ ହଋ-ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ମହମିା ହନି ପଢିବା ଉଚିତ ଆଉ ହରିଙ୍କ ମହିମା ହି ିଁ ଚିନ୍ତନ କରିବା ଉଚିତ 

ଅମେ। 

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਕਥਾ ਰਨਤ ਸੁਣੀਐ ॥ 

ସବବଦା ହି ିଁ ହରିନାମର କଥା ଶଣୁବିା ଉଚିତ  

 

ਰਮਰਲ ਸਤਸੰਗਰਤ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਏ ਜਗੁ ਭਉਜਲੁ ਦਤੁਿ ੁਤਿੀਐ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ତଥା ସନ୍ଥଙ୍କ ସଭାମର ମିଶ ିହରିଙ୍କ ମହମିା-ସୁ୍ତତି ଗାୟନ କରିବା ଉଚିତ; ଏହ ିପ୍ରକାମର ଭବ ସାଗରରୁ ପାର 

ମହାଇପାରିବ ॥1॥ 

 

ਆਉ ਸਖੀ ਹਰਿ ਮੇਲੁ ਕਿੇਹਾ ॥ 

ମହ ମମାର ସଖୀ! ଆସ ଆମମ ହରି ମିଳନର ପ୍ରୟାସ କରିବା। 

 

ਮੇਿੇ ਪਰੀਤਮ ਕਾ ਮੈ ਦੇਇ ਸਨੇਹਾ॥ 

ମକହ ିମମାମତ ମମାର ପି୍ରୟତମର ସମେଶ ଦିଅ। 

 

ਮੇਿਾ ਰਮਤਰੁ  ਸਖਾ ਸੋ ਪਰੀਤਮੁ ਭਾਈ ਮੈ ਦਸੇ ਹਰਿ ਨਿਹਿੀਐ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ମକବଳ ମସହ ିମମାର ମିତ୍ର ଏବଂ ସଖା ଅମେ, ମସ ପି୍ରୟତମ ଏବଂ ବନୁ୍ଧ ଅମେ, ଯିଏ ନରସିଂହ-ହରିଙ୍କ ମାଗବ 

ଦଶବନ କରିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਮੇਿੀ ਬੇਦਨ ਹਰਿ ਗੁਿ ੁਪੂਿਾ ਜਾਣੈ ॥ 

ମମାର ମବଦନାକୁ ପରୂ୍ଣ୍ବ ହରି-ରୂପ ଗରୁୁଜୀ ବୁଝନି୍ତ।  

 

ਹਉ ਿਰਹ ਨ ਸਕਾ ਰਬਨੁ ਨਾਮ ਵਖਾਣੇ ॥ 

ମ ିଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିବା ବିନା ରହ ିପାରିବି ନାହି ିଁ। 

 

ਮੈ ਅਉਖਧੁ ਮੰਤਰੁ  ਦੀਜੈ ਗੁਿ ਪੂਿੇ ਮੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਰਮ ਉਧਿੀਐ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ମହ ମମାର ପି୍ରୟ ଗରୁୁମଦବ ଜୀ ! ମମାମତବ ନାମ ମନ୍ତ୍ର ରୂପୀ ଔଷଧ ଦିଅ ଏବଂ ହରିନାମ ଦ୍ଵାରା ମମାର 

ଉଦ୍ଧାର କର ॥3॥ 
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ਹਮ ਚਾਰਤਰਕ ਦੀਨ ਸਰਤਗੁਿ ਸਿਣਾਈ ॥ 

ମ ିଁ ୁଦୀନ ଚାତକ ଅମେ ଆଉ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣମର ଆସିଛି।  

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਬੂੰਦ ਮੁਰਖ ਪਾਈ ॥ 

ଗରୁୁଜୀ ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ବୁୋ ମଖୁମର ମଦଇଛନି୍ତ। 

 

ਹਰਿ ਜਲਰਨਰਧ ਹਮ ਜਲ ਕੇ ਮੀਨੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਜਲ ਰਬਨੁ ਮਿੀਐ ਜੀਉ ॥੪॥੩॥ 

ହରି ଜଳର ସମଦୁ୍ର ଅେନି୍ତ ଆଉ ମ ିଁ ୁଜଳର ମାଛ ଅମେ। ମହ ନାନକ! ଏହ ିଜଳ ବିନା ମ ିଁ ୁମରିଯାଏ ॥4॥3॥  

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 4 ॥ 

 

ਹਰਿ ਜਨ ਸੰਤ ਰਮਲਹੁ ਮੇਿੇ ਭਾਈ ॥ 

ମହ ମମାର ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥ! ମହ ଭାଇ! ମମାମତ ମିଳ । 

 

ਮੇਿਾ ਹਰਿ ਪਰਭੁ ਦਸਹੁ ਮੈ ਭੁਖ ਲਗਾਈ ॥ 

ମମାମତ ମମା’ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିଷୟମର କୁହ, କାରଣ ମମାମତ ହରିଙ୍କ ଦଶବନର ମଭାକ ଲାଗଅୁଛି। 

 

ਮੇਿੀ ਸਿਧਾ ਪੂਰਿ ਜਗਜੀਵਨ ਦਾਤੇ ਰਮਰਲ ਹਰਿ ਦਿਸਰਨ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ମହ ଜଗତର ଜୀବନ ଦାତା! ମମାର ମମନାକାମନା ପରୁା କର; ହରିଙ୍କ ସହିତ ମିଶ ିତାହାଙ୍କ ଦଶବନ 

କରିମମାର ମନ ପ୍ରସନ୍ନ ମହାଇଯିବ ॥1॥  

 

ਰਮਰਲ ਸਤਸੰਰਗ ਬੋਲੀ ਹਰਿ ਬਾਣੀ ॥ 

ସତସଙ୍ଗମର ରହ ିମ ିଁ ୁହରିଙ୍କ ବାଣୀ   ମବାଲୁଛି।  

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਥਾ ਮੇਿੈ ਮਰਨ ਭਾਣੀ ॥ 

ହରିଙ୍କ କଥା ମମାର ମନକୁ ବହୁତ ଭଲ ଲାଗଛିୁ।  

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਅੰਰਮਰਤੁ ਹਰਿ ਮਰਨ ਭਾਵੈ ਰਮਰਲ ਸਰਤਗੁਿ ਅੰਰਮਰਤੁ ਪੀਜੈ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ହରିଙ୍କ ହରିନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ମମାର ମନକୁ ମଧରୁ ଲାଗଛିୁ; ଗରୁୁଙୁ୍କ ମଭେ କରି ମ ିଁ ୁନାମ ଅମତୃର ପାନ 

କରୁଅଛି ॥2॥ 

 

ਵਡਭਾਗੀ ਹਰਿ ਸੰਗਰਤ ਪਾਵਰਹ ॥ 

ଭାଗୟଶାଳୀ ବୟକି୍ତ ହରିଙ୍କ ସଙ୍ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ। 
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ਭਾਗਹੀਨ ਭਰਰਮ ਚੋਟਾ ਖਾਵਰਹ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ଭାଗୟହୀନ ମନୁଷୟ ଭ୍ରମମର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ମହାଇ ମଚାେ ସହଥିାଏ।  

 

ਰਬਨੁ ਭਾਗਾ ਸਤਸੰਗੁ ਨ ਲਭੈ ਰਬਨੁ ਸੰਗਰਤ ਮੈਲੁ ਭਿੀਜੈ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଭାଗୟ ବିନା ସତସଙ୍ଗତି ମିମଳ ନାହି ିଁ; ସତସଙ୍ଗ ବିନା ମନୁଷୟ ପାପର ମଳିନତା ସହିତ ନଷ୍ଟ ମହାଇଯାଏ। 

॥3॥ 

 

ਮੈ ਆਇ ਰਮਲਹੁ ਜਗਜੀਵਨ ਰਪਆਿੇ ॥ 

ମହ ମମାର ପି୍ରୟତମ! ମହ ଜଗଜ୍ଜୀବନ! ଆସି ମମାମତ ଦଶବନ ଦିଅ।  

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਦਇਆ ਮਰਨ ਧਾਿੇ ॥ 

ନିଜ ମନମର ଦୟା ଧାରଣ କରି ମମାମତ ହରିନାମ ପ୍ରଦାନ କର।  

 

ਗੁਿਮਰਤ ਨਾਮੁ ਮੀਠਾ ਮਰਨ ਭਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਰਮ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਜੀਉ ॥੪॥੪॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପମଦଶ ଦ୍ଵାରା ମମାର ମନକୁ ହରିନାମ ମଧରୁ ଏବଂ ଭଲ ଲାଗଅୁଛି; ମହ ନାନକ! ମମାର ମନ 

ହରିନାମମର ଓଦା ମହାଇଯାଇଛି ॥4॥4॥ 

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 4॥ 

 

ਹਰਿ ਗੁਿ ਰਗਆਨੁ ਹਰਿ ਿਸੁ ਹਰਿ ਪਾਇਆ ॥ 

ମ ିଁ ୁହରିଙ୍କ ବିଷୟମର ଗରୁୁ ମଦଇଥବିା ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ହରି-ରସ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି। 

 

ਮਨੁ ਹਰਿ ਿੰਰਗ ਿਾਤਾ ਹਰਿ ਿਸੁ ਪੀਆਇਆ ॥ 

ଯେଯେଯେଯେ ଗରୁୁ ଯ ୋଯେ ହରିରସ ପୋନ କରୋଇଛନି୍ତ, ଯ ୋର  ନ ହରିଙ୍କ ଯେ ଯର  ଗ୍ନ ଯହୋଇ 

େୋଇଛି।  

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮੁਰਖ ਹਰਿ ਹਰਿ ਬੋਲੀ ਮਨੁ ਹਰਿ ਿਰਸ ਟਰੁਲ ਟੁਰਲ ਪਉਦਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ମ ିଁ ୁହରିଙ୍କ ହରିନାମ ନିଜ ମଖୁମର ମବାଲୁଅଛି; ମମାର ମନ ହରି ରସ ପାନ କରିବାକୁ ଉତ୍ସକୁ ଅମେ। ॥1॥ 

 

ਆਵਹੁ ਸੰਤ ਮੈ ਗਰਲ ਮੇਲਾਈਐ ॥ 

ମହ ସନ୍ଥ! ଆସ, ଆଉ ମମାମତ ନିଜ ଗଳାମର ଲଗାଅ ।  

 

ਮੇਿੇ ਪਰੀਤਮ ਕੀ ਮੈ ਕਥਾ ਸੁਣਾਈਐ ॥ 

ମମାର ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ କଥା ଶଣୁାଅ। 
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ਹਰਿ ਕੇ ਸੰਤ ਰਮਲਹੁ ਮਨੁ ਦੇਵਾ ਜੋ ਗੁਿਬਾਣੀ ਮੁਰਖ ਚਉਦਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ମହ ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥ! ମମାମତ ମିଳ! ଯିଏ ମମାର ମହୁ ିଁମର ଗରୁୁବାଣୀ ଦିଅନି୍ତ, ମ ିଁ ୁତାହାଙୁ୍କ ନିଜ ମନ ଅପବଣ 

କରିମଦବି। ॥2॥ 

 

ਵਡਭਾਗੀ ਹਰਿ ਸੰਤੁ ਰਮਲਾਇਆ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ ମସୌଭାଗୟରୁ ଇଶ୍ଵର ମମାମତ ନିଜ ସନ୍ଥଙ୍କ ସହତି ମିଳାଇମଦଇଛନି୍ତ। 

 

ਗੁਰਿ ਪੂਿੈ ਹਰਿ ਿਸੁ ਮੁਰਖ ਪਾਇਆ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁ ମମାର ମଖୁମର ହରି-ରସ ମଦଇଛନି୍ତ। 

 

ਭਾਗਹੀਨ ਸਰਤਗੁਿ ੁਨਹੀ ਪਾਇਆ ਮਨਮੁਖੁ ਗਿਭ ਜੂਨੀ ਰਨਰਤ ਪਉਦਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଭାଗୟହୀନ ମନୁଷୟକୁ ସଦଗରୁୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନି୍ତ ନାହି ିଁ; ମନମଖୁ ବୟକି୍ତ ସଦା ଗଭବ-ମଯାନିମର ପ୍ରମବଶ କରିଥାଏ। 

॥3॥ 

 

ਆਰਪ ਦਇਆਰਲ ਦਇਆ ਪਰਰਭ ਧਾਿੀ ॥ 

ଦୟାଳୁ ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ମମା’ ଉପମର ଦୟା କରିଛନି୍ତ  

 

ਮਲੁ ਹਉਮੈ ਰਬਰਖਆ ਸਭ ਰਨਵਾਿੀ ॥ 

ଆଉ ମସ ଅହଙ୍କାରର ସମସ୍ତ ବିଷାକ୍ତ ମଳିନତା ଦୂର କରିମଦଇଛନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਹਟ ਪਟਣ ਰਵਰਚ ਕਾਾਂਇਆ ਹਰਿ ਲੈਂਦੇ ਗੁਿਮੁਰਖ ਸਉਦਾ ਜੀਉ ॥੪॥੫॥ 

ମଦହ ରୂପୀ ନଗରମର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ରୂପୀ ମଦାକାନରୁ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମର ସଉଦା କିଣଥିାଏ ॥4॥5॥  

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 4 ॥ 

 

ਹਉ ਗੁਣ ਗੋਰਵੰਦ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਰਧਆਈ ॥ 

ମ ିଁ ୁମଗାବିେଙ୍କ ଗଣୁ ଅନୁବାଦ କରିଥାଏ ଆଉ ହରିନାମର ଧ୍ୟାନ କରିବାମର ହି ିଁ ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ। 

 

ਰਮਰਲ ਸੰਗਰਤ ਮਰਨ ਨਾਮੁ ਵਸਾਈ ॥ 

ମ ିଁ ୁସତସଙ୍ଗମର ମିଶ ିନାମକୁ ନିଜ ମନମର ବସାଇଥାଏ। 

 

ਹਰਿ ਪਰਭ ਅਗਮ ਅਗੋਚਿ ਸੁਆਮੀ ਰਮਰਲ ਸਰਤਗੁਿ ਹਰਿ ਿਸੁ ਕੀਚੈ ਜੀਉ ॥੧॥ 
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ମମାର ସ୍ଵାମୀ ହରି-ପ୍ରଭୁ ଅଗମୟ ଏବଂ ଅମଗାଚର ଅେନି୍ତ ତଥା ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଶ ିହରି-ରସର ଆନେ 

ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ। ॥1॥ 
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ਧਨੁ ਧਨੁ ਹਰਿ ਜਨ ਰਜਰਨ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਤਾ ॥ 

ସେହ ିହରିଙ୍କ ସେବକ ଧନ୍ୟ ଅସେ, ଯିଏ ହଋ-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବୁଝଯିାଇଛି। 

 

ਜਾਇ ਪ੍ੁਛਾ ਜਨ ਹਰਿ ਕੀ ਬਾਤਾ ॥ 

ମ   ୁଏପରି ସେବକକୁ ହରିଙ୍କ କଥା ପଚାରୁଛି। 

 

ਪ੍ਾਵ ਮਲੋਵਾ ਮਰਲ ਮਰਲ ਧੋਵਾ ਰਮਰਲ ਹਰਿ ਜਨ ਹਰਿ ਿਸੁ ਪ੍ੀਚੈ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ମ   ୁଅସନ୍କ ଚରଣ ଦବାଏ ଆଉ ସ୍ଵଛ କସର ଓ ସଧାଇଥାଏ; ହରିଙ୍କ ସେବକ େହିତ ସଭେ କରି ମ   ୁହଋ-

ରେର ପାନ୍ କରିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਸਰਤਗੁਿ ਦਾਤੈ ਨਾਮੁ ਰਦੜਾਇਆ ॥ 

ଦାତା େଦଗରୁୁ ସମାର ହୃଦୟସର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନ୍ାମ ବୋଇସଦଇଛନି୍ତ।  

 

ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਿ ਦਿਸਨੁ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ପରମ ସେୌଭାଗୟରୁ ସମାସତ ଗରୁୁଙ୍କ ଦର୍ଶନ୍ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଛି।  

 

ਅੰਰਮਰਤ ਿਸੁ ਸਚੁ ਅੰਰਮਰਤੁ ਬੋਲੀ ਗੁਰਿ ਪ੍ੂਿੈ ਅੰਰਮਰਤੁ ਲੀਚੈ ਜੀਉ ॥੩॥ 

େଦଗରୁୁ େତୟ ଅମତୃ ରେର ପାନ୍ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ େତୟ ଅମତୃ ବାଣୀ ହି   ସବାଲିଥାନି୍ତ; ଏଣ,ୁ ପରୂ୍ଣ୍ଶ ଗରୁୁଙ୍କ 

ଠାରୁ ଅମତୃ ନ୍ାମ ପ୍ରାପ୍ତ କର ॥3॥ 

                          

ਹਰਿ ਸਤਸੰਗਰਤ ਸਤ ਪ੍ੁਿਖੁ ਰਮਲਾਈਐ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ସମାସତ େଦପରୁୁଷଙ୍କ େଙ୍ଗତିସର ମିଳନ୍ କରାଅ।  

 

ਰਮਰਲ ਸਤਸੰਗਰਤ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਰਧਆਈਐ ॥ 

ପବିତ୍ର ପରୁୁଷଙ୍କ େଭାସର ମିର୍ ିମ   ୁହରିନ୍ାମର ଆରାଧନ୍ା କରିଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਕਥਾ ਸੁਣੀ ਮੁਰਖ ਬੋਲੀ ਗੁਿਮਰਤ ਹਰਿ ਨਾਰਮ ਪ੍ਿੀਚੈ ਜੀਉ ॥੪॥੬॥ 

ସହ ନ୍ାନ୍କ! ମ   ୁହରି କଥା ହି   ର୍ଣୁ ିଥାଏ ଆଉ ନି୍ଜ ମହୁ  ସର ବାଣୀ ହି   ସବାଲୁଥାଏ; ଗରୁୁଙ୍କ ଉପସଦର୍ ଦ୍ଵାରା 

ହରିନ୍ାମସର ମ   ୁତୃପ୍ତ ସହାଇଯାଇଥାଏ। ॥4॥6॥                                   

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 4 ॥ 
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ਆਵਹੁ ਭੈਣੇ ਤੁਸੀ ਰਮਲਹੁ ਰਪ੍ਆਿੀਆ ॥ 

ସହ ସମାର ପି୍ରୟା େତେଙ୍ଗ ଭଉଣୀ! ତୁସମ ଆେି ସମାସତ ୋକ୍ଷାତ କର। 

                                                                               

ਜੋ ਮੇਿਾ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਦਸੇ ਰਤਸ ਕੈ ਹਉ ਵਾਿੀਆ ॥ 

ଯିଏ ସମାସତ ସମାର ପୟୃତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠିକଣା କହବି, ମ   ୁତାଙ୍କ ପାଖସର େମପିତ ସହବି। 

                                                                               

ਰਮਰਲ ਸਤਸੰਗਰਤ ਲਧਾ ਹਰਿ ਸਜਣੁ ਹਉ ਸਰਤਗੁਿ ਰਵਟਹੁ ਘੁਮਾਈਆ ਜੀਉ ॥੧॥          

େତେଙ୍ଗସର ମିର୍ ିମ   ୁନି୍ଜ ୋଜନ୍ ହାରୀଙୁ୍କ ସଖାଜିସଦଇଛି, ନି୍ଜ େଦଗରୁୁ ପ୍ରତି ମ   ୁଉତ୍ସଗିତ ଅସେ। ॥1॥ 

                                                                                                                

ਜਹ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਤਹ ਸੁਆਮੀ ॥ 

ମ   ୁସଯଉ   ଆସେ ସଦଖସିଲ ମଧ୍ୟ ନି୍ଜ ସ୍ଵାମୀଙୁ୍କ ହି   ସଦଖଥିାଏ।  

 

ਤੂ ਘਰਟ ਘਰਟ ਿਰਵਆ ਅੰਤਿਜਾਮੀ ॥     

ସହ ଅନ୍ତଯଶାମୀ ପ୍ରଭୁ! ତୁ େବଶ ବୟାପକ ଅେୁ। 

                                                                                                                             

ਗੁਰਿ ਪ੍ੂਿੈ ਹਰਿ ਨਾਰਲ ਰਦਖਾਰਲਆ ਹਉ ਸਰਤਗੁਿ ਰਵਟਹੁ ਸਦ ਵਾਰਿਆ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଶ ଗରୁୁ ସମାର ପରସମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସମା’ ୋଥସିର ହୃଦୟସର ବେିଥବିା ସଦଖଛିନି୍ତ; ମ   ୁେଦଗରୁୁ ପାଖସର 

େବଶଦା େମପିତ ଅସେ। ॥2॥ 

                                                                                                                               

ਏਕੋ ਪ੍ਵਣੁ ਮਾਟੀ ਸਭ ਏਕਾ ਸਭ ਏਕਾ ਜੋਰਤ ਸਬਾਈਆ ॥ 

େମସ୍ତ ର୍ରୀରସର ଏକ ହି   ପବନ୍ ଅଛି, ଏକ ହି   ମାେି ଅଛି ଆଉ େବୁଠାସର ଏକ ହି   ସଜୟାତି ବିଦୟମାନ୍ 

ଅଛି। 

 

ਸਭ ਇਕਾ ਜੋਰਤ ਵਿਤੈ ਰਭਰਨ ਰਭਰਨ ਨ ਿਲਈ ਰਕਸੈ ਦੀ ਿਲਾਈਆ ॥ 

ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ର୍ରୀରସର ଏକ ହି   ସଜୟାତି କାଯଶୟ କରୁଅଛି; ପରନ୍ତୁ, ଏକ ର୍ରୀରର ସଜୟାତି ଅନ୍ୟ ର୍ରୀରର 

ସଜୟାତିସର ମିଳା ଯାଇ ପାରିବ ନ୍ାହି  ।  

 

ਗੁਿ ਪ੍ਿਸਾਦੀ ਇਕੁ ਨਦਿੀ ਆਇਆ ਹਉ ਸਰਤਗੁਿ ਰਵਟਹੁ ਵਤਾਇਆ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ସମାସତ ଏକ ପରମାତ୍ମା ହି   େବୁଠାସର ମହଜୁଦ ସଦଖାଇ ଦିଅନି୍ତ। ମ   ୁନି୍ଜ େଦଗରୁୁ ପ୍ରତି 

େମପିତ। ॥3॥  

                                                                                                                    

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਅੰਰਮਰਤ ਬਾਣੀ ॥ 

ସେବକ ନ୍ାନ୍କ ଅମତୃ ବାଣୀ ଉଚ୍ଚାରଣ କରନି୍ତ। 

                                                       

ਗੁਿਰਸਖਾਾਂ ਕੈ ਮਰਨ ਰਪ੍ਆਿੀ ਭਾਣੀ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ଷିୟର ହ୍ରୁଦୟକୁ ଏହ ିବାଣୀ ବେ ପି୍ରୟ ଏବଂ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।                           
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ਉਪ੍ਦੇਸੁ ਕਿੇ ਗੁਿ ੁਸਰਤਗੁਿ ੁਪ੍ੂਿਾ ਗੁਿ ੁਸਰਤਗੁਿ ੁਪ੍ਿਉਪ੍ਕਾਿੀਆ ਜੀਉ ॥੪॥੭॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଶ େଦଗରୁୁ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ଉପସଦର୍ ସଦଇଥାନି୍ତ ଆଉ ସେହ ିେଦଗରୁୁ ବେ ପସରାପକାରୀ ଅେନି୍ତ। 

॥4॥7॥   

 

ਸਤ ਚਉਪ੍ਦੇ ਮਹਲੇ ਚਉਥੇ ਕੇ ॥ 

ୋତ ଚଉପଦୀ େଦଗରୁୁ ରାମଦାେ ଜୀଙ୍କ । 

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪ੍ਦੇ ਘਿ ੁ੧ ॥ 

ମାଝା ମହଲା 5 ଚଉପଦୀ ଘରୁ 1 ॥ 

 

ਮੇਿਾ ਮਨੁ ਲੋਚੈ ਗੁਿ ਦਿਸਨ ਤਾਈ ॥ 

ସମାର ମନ୍କୁ ଗରୁୁଙ୍କ ଦର୍ଶନ୍ର ତୀବ୍ର ଅଭିଳାଷ ସହଉ ଅଛି । 

 

ਰਬਲਪ੍ ਕਿੇ ਚਾਰਤਰਕ ਕੀ ਰਨਆਈ ॥ 

ସେ ଚାତକ ଭଳି ବିଳାପ କରିଥାଏ। 

 

ਰਤਰਖਾ ਨ ਉਤਿੈ ਸਾਾਂਰਤ ਨ ਆਵੈ ਰਬਨੁ ਦਿਸਨ ਸੰਤ ਰਪ੍ਆਿੇ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ସହ େନ୍ଥଙ୍କ ପି୍ରୟ! ଆପଣଙ୍କ ଦର୍ଶନ୍ ବିନ୍ା ସମାର ତୃଷ୍ଣା ସମଣି୍ଟବ ନ୍ାହି   ଆଉ ନ୍ା ହି   ସମାସତ ର୍ାନି୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ 

ସହାଇଥାଏ ॥1॥ 

 

ਹਉ ਘੋਲੀ ਜੀਉ ਘੋਰਲ ਘੁਮਾਈ ਗੁਿ ਦਿਸਨ ਸੰਤ ਰਪ੍ਆਿੇ ਜੀਉ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ସହ େନ୍ଥଙ୍କ ପି୍ରୟ! ଗରୁୁଙ୍କ ଦର୍ଶନ୍ସର ମ   ୁ ତନ୍, ମନ୍ସର େମପିତ ଅଛି ଆଉ େବଶଦା ଉତ୍ସଗିତ ସହଉଥବିି 

॥1॥ରୁହ॥  

                                                                      

ਤੇਿਾ ਮੁਖੁ ਸੁਹਾਵਾ ਜੀਉ ਸਹਜ ਧੁਰਨ ਬਾਣੀ ॥ 

ସହ ସମାର ଗରୁୁ! ସତାର ମଖୁ ଅତି େନୁ୍ଦର ଅସେ ଆଉ ସତାର ବାଣୀର ଧ୍ୱନି୍ ମନ୍କୁ ଆନ୍ନ୍ଦ ପ୍ରଦାନ୍ 

କରିଥାଏ।                                                   

 

ਰਚਿ ੁਹੋਆ ਦੇਖੇ ਸਾਰਿੰਗਪ੍ਾਣੀ ॥ 

ସହ ୋରଙ୍ଗପାଣ!ି ସତାର ଦର୍ଶନ୍ ସମା’ ପାଇ   ଚିରକାଳ ସହାଇଯାଇଛି। 

 

ਧੰਨੁ ਸੁ ਦੇਸੁ ਜਹਾ ਤੰੂ ਵਰਸਆ ਮੇਿੇ ਸਜਣ ਮੀਤ ਮੁਿਾਿੇ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ସହ ସମାର େଜ୍ଜନ୍ ଏବଂ ମିତ୍ର ପ୍ରଭୁ! ସେହ ିଧରିତ୍ରୀ ଧନ୍ୟ ଅସେ, ସଯଉ  ଠି ତୁସମ ବାେ କରୁଥାଅ। ॥2॥ 
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ਹਉ ਘੋਲੀ ਹਉ ਘੋਰਲ ਘੁਮਾਈ ਗੁਿ ਸਜਣ ਮੀਤ ਮੁਿਾਿੇ ਜੀਉ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ସହ ସମାର େଜ୍ଜନ୍ ଏବଂ ମିତ୍ର ପ୍ରଭୁ ରୂପ ଗରୁୁଜୀ! ମ   ୁଆପଣଙ୍କ ପାଖସର ତନ୍, ମନ୍ରୁ ଉତ୍ସଗିତ ଅସେ। 

॥1॥ରୁହ॥                                                                                                                 

 

ਇਕ ਘੜੀ ਨ ਰਮਲਤੇ ਤਾ ਕਰਲਜੁਗੁ ਹੋਤਾ ॥ 

ଯଦି ମ   ୁସତାସତ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ   ମଧ୍ୟ ମିଳନ୍ କରନି୍ତ ନ୍ାହି  , ତାହାସହସଲ ସମା’ ପାଇ   କଳିଯଗୁ ଉଦୟ 

ସହାଇଯାଏ।                                                                                                      

 

ਹੁਰਣ ਕਰਦ ਰਮਲੀਐ ਰਪ੍ਰਅ ਤੁਧੁ ਭਗਵੰਤਾ ॥ 

ସହ ସମାର ପି୍ରୟ ଭଗବାନ୍! ଆଉ ସକସବ ମ   ୁସତା େହିତ ମିଳନ୍ କରିବି? 
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 Page 97 

 

ਮੋਹਿ ਰੈਹਿ ਨ ਹਿਿਾਿੈ ਨੀਦ ਨ ਆਿੈ ਹਿਨੁ ਦੇਖੇ ਗੁਰ ਦਰਿਾਰੇ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଆପଣଙ୍କ ଦରବାର ଦଦଖବିା ବିନା ଦ ାଦେ ନିଦ ଆଦେ ନାହି ିଁ କି ଦ ାର ରାେି ବିଦେ ନାହି ିଁ।   

 

ਿਉ ਘੋਲੀ ਜੀਉ ਘੋਹਲ ਘੁਮਾਈ ਹਿਸੁ ਸਚੇ ਗੁਰ ਦਰਿਾਰੇ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

 ିଁୁଁ ପଜୂ୍ୟ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ େଚ୍ଚା ଦରବାର ପାଖଦର େନ ଓ  ନଦର େ ପିେ ଅଦେ ॥1॥ରୁଁ ହ॥ 

 

ਭਾਗੁ ਿੋਆ ਗੁਹਰ ਸੰਿੁ ਹਮਲਾਇਆ ॥               

ଦ ାର ଭାଗୟ ଉଦୟ ଦହାଇଯାଇଛି ଆଉ େନ୍ଥ-ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ େହେି  ିଶ ିପାରିଛି। 

                                                                                

ਪ੍ਰਭੁ ਅਹਿਨਾਸੀ ਘਰ ਮਹਿ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

 ିଁୁଁ ଅନଶ୍ଵର ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ନିଜ୍ ହୃଦୟ ଘଦର ହି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ଦନଇଛି।  

 

ਸੇਿ ਕਰੀ ਪ੍ਲੁ ਚਸਾ ਨ ਹਿਛੁੜਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਿੁਮਾਰੇ ਜੀਉ ॥੪॥ 

ଦହ ନାନକ!  ିଁୁଁ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଦେବକଙ୍କ ଦେବା କରିଥାଏ ଆଉ  ିଁୁଁ ୋଙ୍କ ଠାରୁଁ  ଏକ କ୍ଷଣ  ଦଧୀ ଅଲଗା ରହୁଁ 

ନାହି ିଁ।                           

 

ਿਉ ਘੋਲੀ ਜੀਉ ਘੋਹਲ ਘੁਮਾਈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਿੁਮਾਰੇ ਜੀਉ ॥ ਰਿਾਉ ॥੧॥੮॥ 

ଦହ ନାନକ!  ିଁୁଁ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଦେବକ ପାଖଦର େନ ଓ  ନଦର େ ପିେ ଅଦେ ॥ରୁଁ ହ॥1॥8॥  

 

ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ରାଗ  ାଝ  ହଲା 5 ॥ 

  

ਸਾ ਰਹੁਿ ਸੁਿਾਿੀ ਹਜਿੁ ਿੁਧੁ ਸਮਾਲੀ ॥  

ଦହ ପ୍ରଭୁଁ !ଦେହ ିଋେୁଁ  ଅେି େୁଁନ୍ଦର ଅଦେ ଦଯଦେଦବଦେ  ିଁୁଁ ଦୋର ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ। 

 

ਸੋ ਕੰਮੁ ਸੁਿੇਲਾ ਜੋ ਿੇਰੀ ਘਾਲੀ ॥ 

ଦେହ ିକାଯୟ୍ ଦ ାଦେ େୁଁଖଦାୟକ ଲାଗିଥାଏ; ଦଯଉ ିଁ କାଯୟ୍ ଦୋର ନା -ସ୍ମରଣ ପାଇ ିଁ କରିଥାଏ। 

 

ਸੋ ਹਰਦਾ ਸੁਿੇਲਾ ਹਜਿੁ ਹਰਦੈ ਿ ੰ ਿੁਠਾ ਸਭਨਾ ਕੇ ਦਾਿਾਰਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ଦେ େ ସ୍ତ ଜ୍ୀବଙ୍କ ଦାୋ! ଦେହ ିହୃଦୟ େୁଁଖୀ ଅଦେ, ଦଯଉ ିଁ ହୃଦୟଦର େୁଁ  ର ନିବାେ ଥାଏ। ॥1॥  

 

ਿ ੰ ਸਾਝਾ ਸਾਹਿਿੁ ਿਾਪ੍ੁ ਿਮਾਰਾ ॥ 

ଦହ  ାଲିକ! େୁଁ ଦ  ଆଦ  େବୁଁଙ୍କ େଂଯୁଁକ୍ତ ପିୋ ଅେ; 
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ਨਉ ਹਨਹਧ ਿੇਰੈ ਅਖੁਟ ਭੰਡਾਰਾ ॥ 

ଦୋର ପାଖଦର ନବନିଧ ିଅଛି, ଦୋର ଭଣ୍ଡାର ଅକ୍ଷୟ ଅଦେ। 

 

ਹਜਸੁ ਿ ੰ ਦੇਹਿ ਸੁ ਹਿਰਪ੍ਹਿ ਅਘਾਿੈ ਸੋਈ ਭਗਿੁ ਿੁਮਾਰਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 

େୁଁ  ଯାହାକୁଁ ଏହ ିଭଣ୍ଡାର ଦଦଉ, ଦେ େନ ଆଉ  ନଦର େୃପ୍ତ ଦହାଇଯାଏ ଆଉ ଦେ ଦୋର ଭକ୍ତ ବନିଯାଏ 

॥2॥ 

 

ਸਭੁ ਕੋ ਆਸੈ ਿੇਰੀ ਿੈਠਾ ॥ 

ଦହ ଦ ାର  ାଲିକ! େବୁଁ ପ୍ରାଣୀ ଦୋର ଆଶାଦର ହି ିଁ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਹਰ ਿ ੰਿੈ ਿੁਠਾ ॥ 

େୁଁ  ପ୍ରେି ଜ୍ୀବ ଠାଦର ବାେ କରୁଁ ଅଛୁଁ। 

 

ਸਭੇ ਸਾਝੀਿਾਲ ਸਦਾਇਹਨ ਿ ੰ ਹਕਸੈ ਨ ਹਦਸਹਿ ਿਾਿਰਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 

େ ସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଦୋର ଭାଗୀଦାର କହନି୍ତ ଆଉ କାହାକୁଁ  ଧ୍ୟ ଏପରି ଲାଦଗ ନାହି ିଁ ଦଯ େୁଁ ଦ  ୋ’ ବାହାଦର 

ଅନୟ ଦକଉ ିଁ ସ୍ଥାନଦର ନିବାେ କରୁଁ ଅଛ ॥3॥ 

 

ਿ ੰ ਆਪੇ੍ ਗੁਰਮੁਹਖ ਮੁਕਹਿ ਕਰਾਇਹਿ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ  ୁଁଖକୁଁ େୁଁ ଦ  ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ବନ୍ଧନରୁଁ   ୁଁକ୍ତ କରାଇ ଥାଅ 

 

ਿ ੰ ਆਪੇ੍ ਮਨਮੁਹਖ ਜਨਹਮ ਭਿਾਇਹਿ ॥ 

ଆଉ  ନ ୁଁଖ ପ୍ରାଣୀକୁଁ େୁଁ ଦ  ସ୍ଵୟଂ ଜ୍ୀବନ- େୃୁଁ ୟର ବନ୍ଧନକୁଁ ଦପଲିଦଦଉଛ। 

 

ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਿੇਰੈ ਿਹਲਿਾਰੈ ਸਭੁ ਿੇਰਾ ਖੇਲੁ ਦਸਾਿਰਾ ਜੀਉ ॥੪॥੨॥੯॥ 

ଦାେ ନାନକ ଦୋ ପାଖଦର େ ପିେ; ଦହ ପ୍ରଭୁଁ ! ଏହା େବୁଁ କିଛି ଦୋର ହି ିଁ ଦଖେ େ ାୋ ଅଦେ ॥4॥2॥9॥ 

 

ਮਾਝ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

 ାଝା  ହଲା 5 ॥ 

 

ਅਨਿਦ ੁਿਾਜੈ ਸਿਹਜ ਸੁਿਲੇਾ ॥ 

ଦ ାର  ନଦର େୁଁଖଦାୟକ ଅନାହେ ଶବ୍ଦ  ଧୁଁର ଧ୍ୱନିଦର ବାଜ୍ିଥାଏ। 

                                                                                     

ਸਿਹਦ ਅਨੰਦ ਕਰੇ ਸਦ ਕੇਲਾ ॥ 

ଦେହ ିଅନାହେ ଶବ୍ଦକୁଁ ଶୁଁଣ ିଦ ାର  ନ େବଦ୍ା ଆନନ୍ଦିେ ଏବଂ ପ୍ରେନ୍ନ ରହଥିାଏ। 
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ਸਿਜ ਗੁਫਾ ਮਹਿ ਿਾੜੀ ਲਾਈ ਆਸਿੁ ਊਚ ਸਿਾਹਰਆ ਜੀਉ ॥੧॥ 

 ନଦର ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାଦର େ ାଧ ିଲଗାଇ ଆଉ ଉଚ୍ଚ  ଣ୍ଡଲଦର ନିଜ୍ ଆେନ ବନାଇଦଦଇଛି ॥1॥ 

 

ਹਫਹਰ ਹਘਹਰ ਅਪ੍ੁਨੇ ਹਗਰਿ ਮਹਿ ਆਇਆ ॥ 

 ନ ବାହାଦର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ଦହବା ପଦର ନିଜ୍ ଆତ୍ମ ସ୍ଵରୂପ ରୂପୀ ଘରକୁଁ ଆେିଛି। 

 

ਜੋ ਲੋੜੀਦਾ ਸੋਈ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ଦଯଉ ିଁ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ପାଇବା ପାଇ ିଁ କା ନା ଥଲିା, ୋହାଙ୍କୁଁ  ିଁୁଁ ପାଇଯାଇଛି। 

 

ਹਿਰਪ੍ਹਿ ਅਘਾਇ ਰਹਿਆ ਿੈ ਸੰਿਿੁ ਗੁਹਰ ਅਨਭਉ ਪ੍ੁਰਖੁ ਹਦਖਾਹਰਆ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ଦହ େନ୍ଥ! ଏଦବ ଦ ାର  ନ େୃପ୍ତ େଥା ଶାନ୍ତ ଦହାଇଯାଇଛି କାରଣ ଗୁଁରୁଁ ଦଦବ ଦ ାଦେ ନିଭୀ୍କ ସ୍ଵା ୀଙ୍କ 

ଦଶନ୍ କରାଇଦଦଇଛନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਆਪੇ੍ ਰਾਜਨੁ ਆਪੇ੍ ਲੋਗਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ  ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ରାଜ୍ନ ଅେନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ପ୍ରଜ୍ା ଅେନି୍ତ।  

   

ਆਹਪ੍ ਹਨਰਿਾਿੀ ਆਪੇ੍ ਭੋਗਾ ॥ 

ଦେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ବିରକ୍ତ ଅେନି୍ତ ଆଉ  ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ପଦାଥକ୍ୁଁ ଦଭାଗ କରନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ੍ ਿਖਹਿ ਿਿੈ ਸਚੁ ਹਨਆਈ ਸਭ ਚ ਕੀ ਕ ਕ ਪ੍ੁਕਾਹਰਆ ਜੀਉ ॥੩॥ 

େେୟ ପ୍ରଭୁଁ  େିଂହାେନଦର ବିରାଜ୍ ାନ ଦହାଇ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େେୟର ନୟାୟ କରନି୍ତ, ଦ ାର ଅନ୍ତଃ  ନର ଚିତ୍କାର 

ଦୂର ଦହାଇଯାଇଛି ॥3॥ 

 

ਜੇਿਾ ਹਡਠਾ ਮੈ ਿੇਿੋ ਕਹਿਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ  ିଁୁଁ ଦଯ ିେି ଦଦଖଛିି, ଦେ ିେି ହି ିଁ  ିଁୁଁ କହଦିଦଇଛି। 

  

ਹਿਸੁ ਰਸੁ ਆਇਆ ਹਜਹਨ ਭੇਦ ੁਲਹਿਆ ॥ 

ଯାହାକୁଁ ଏହ ିଦଭଦ ବୁଁଝା ପଡିଯାଇଛି ୋହାକୁଁ ଅେୀ  ରେର ପ୍ରାପି୍ତ ଦହାଇଯାଇଛି। 

 

ਜੋਿੀ ਜੋਹਿ ਹਮਲੀ ਸੁਖੁ ਪ੍ਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਇਕੁ ਪ੍ਸਾਹਰਆ ਜੀਉ ॥੪॥੩॥੧੦॥ 

ଦଯଦେଦବଦେ ଦ ାର ଦଜ୍ୟାେି ପର -ଦଜ୍ୟାେି ପର୍୍ଭୁଁ ଙ୍କ ଠାଦର ବିଲୀନ ଦହାଇଯାଇଛି, ଦେଦେଦବଦେ 

ଦ ାଦେ େୁଁଖ ଉପଲବ୍ଧ ିଦହାଇଯାଇଛି। ଦହ ନାନକ! ଏକ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ହି ିଁ େବୁଁ ଜ୍ଗେଦର ପ୍ରୋର ଦହଉଛନି୍ତ 

॥4॥3॥10॥ 
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ਮਾਝ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

 ାଝ  ହଲା 5 ॥  

 

ਹਜਿੁ ਘਹਰ ਹਪ੍ਹਰ ਸੋਿਾਗੁ ਿਿਾਇਆ ॥  

ଦହ େଖୀ! ଦଯଉ ିଁ ଜ୍ୀବ-ସ୍ତ୍ରୀର ହୃଦୟ ଘଦର ପେି-ପ୍ରଭୁଁ  େୁଁହାଗ ବନାଇଛନି୍ତ ଅଥା୍େ ନିଜ୍ ନିବାେ 

କରିଦନଇଛନି୍ତ,  

 

ਹਿਿੁ ਘਹਰ ਸਖੀਏ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ॥ 

ୋହାର ହୃଦୟ ଘଦର  ଙ୍ଗେ ଗାନ କରାଯାଉଛି। 

 

ਅਨਦ ਹਿਨੋਦ ਹਿਿੈ ਘਹਰ ਸੋਿਹਿ ਜੋ ਧਨ ਕੰਹਿ ਹਸਗਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ଦଯଉ ିଁ ଜ୍ୀବ-ସ୍ତ୍ରୀକୁଁ ପେି-ପ୍ରଭୁଁ  ଶୁଁଭ ଗୁଁଣଦର ଅେଙୃ୍କେ କରିଛନି୍ତ, ୋହାର ହୃଦୟ ଘଦର ଆନନ୍ଦ ଏବଂ ଉଲ୍ଲାେ 

ରହଥିାଏ। ॥1॥  

 

 ਸਾ ਗੁਿਿੰਿੀ ਸਾ ਿਡਭਾਗਹਿ ॥ 

ଦଯଉ ିଁ ଜ୍ୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ୍ ପେି-ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ପି୍ରୟ ଲାଗିଥାଏ, ଦେହ ିଜ୍ୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଗୁଁଣବାନ, ଭାଗୟଶାେୀ, 

 

ਪ੍ੁਿਰਿੰਿੀ ਸੀਲਿੰਹਿ ਸੋਿਾਗਹਿ ॥ 

ପୁଁତ୍ରବେୀ, ଶୀେବାନ(େୁଁଶୀଲା) ଏବଂ େୁଁହାଗିନୀ ଦହାଇଥାଏ  

 

ਰ ਪ੍ਿੰਹਿ ਸਾ ਸੁਘਹੜ ਹਿਚਖਹਿ ਜੋ ਧਨ ਕੰਿ ਹਪ੍ਆਰੀ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ଆଉ ଦେହ ିଜ୍ୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ରୂପବାନ, ଚେୁଁର ଏବଂ ପାେରାଣୀ ଦହାଇଥାଏ ॥2॥ 

 

ਅਚਾਰਿੰਹਿ ਸਾਈ ਪ੍ਰਧਾਨੇ ॥ 

ଦଯଉ ିଁ ଜ୍ୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ପେି-ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଦପ୍ର ଦର  ଗ୍ନ ଦହାଇ େୁଁନ୍ଦର ବନିଯାଏ, ଦେ ଶୁଁଭ ଆଚରଣ ବାଲୀ ଏବଂ େବ ୍

ଦେଷ୍ଠ ଅଦେ।  

 

ਸਭ ਹਸੰਗਾਰ ਿਿੇ ਹਿਸੁ ਹਗਆਨੇ ॥ 

ଦେହ ିଜ୍ଞାନବାନକୁଁ େବୁଁ ଶଙୃ୍ଗାର େୁଁନ୍ଦର ଲାଗିଥାଏ। 

 

ਸਾ ਕੁਲਿੰਿੀ ਸਾ ਸਭਰਾਈ ਜੋ ਹਪ੍ਹਰ ਕੈ ਰੰਹਗ ਸਿਾਰੀ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଯିଏ ପେି-ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଦପ୍ର ଦର  ଗ୍ନ ଦହାଇଯାଇଛି, ଦେ କୁଁେିନା ଏବଂ ପାେରାଣୀ ଅଦେ ॥3॥ 

 

ਮਹਿਮਾ ਹਿਸ ਕੀ ਕਿਿੁ ਨ ਜਾਏ ॥   

ୋଙ୍କରି  ହ ିା ବର୍୍ଣ୍ନା କରା ଯାଇପାରିବ ନାହି ିଁ, 
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ਜੋ ਹਪ੍ਹਰ ਮੇਹਲ ਲਈ ਅੰਹਗ ਲਾਏ ॥ 

ଯାହାକୁଁ ପେି-ପ୍ରଭୁଁ  ନିଜ୍ ଗୋଦର ଲଗାଇ ନିଜ୍ ୋଥଦିର  ିେନ କରିଛନି୍ତ। 
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Page 98 

 

ਥਿਰ ੁਸੁਹਾਗੁ ਵਰ ੁਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰ ੁਜਨ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰੇਮ ਸਾਧਾਰੀ ਜੀਉ ॥੪॥੪॥੧੧॥ 

ହେ ନାନକ! ହେଉ ଁପତି-ପ୍ରଭୁ ଅଗମ୍ୟ ଏବଂ ଅହଗାଚର ଅଟନି୍ତ, ହେ ହେେ ିଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀର େବବଦା ସି୍ଥର ରେିବା 

ବାଲା େେୁାଗ ବନିୋନି୍ତ। ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହପ୍ରମ୍ ହେେ ିଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀର ଆଧାର ବନିୋଏ ॥4॥4॥11॥  

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ମ୍ାଝ ମ୍େଲା 5 ॥  

 

ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਦਰਸਨ ਚਾਹੇ ॥ ਭਾਥਤ ਭਾਥਤ ਬਨ ਬਨ ਅਵਗਾਹੇ ॥                                              

ମ୍ ଁ ୁବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାର ବନହର ଭ୍ରମ୍ଣ କରିଅଛି।  

 

ਥਨਰਗੁਣੁ ਸਰਗੁਣੁ ਹਥਰ ਹਥਰ ਮੇਰਾ ਕੋਈ ਹੈ ਜੀਉ ਆਥਣ ਥਮਲਾਵੈ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ହମ୍ାର େରି-ପ୍ରଭୁ ନିଗବଣୁ ମ୍ଧ୍ୟ ଅଛନି୍ତ। କଣ ହକେ ିମ୍ୋପରୁୁଷ ଅଛନି୍ତ େିଏ ଆେି ହମ୍ାହତ ତାଙ୍କ େେତି 

ମି୍ଶାଇ ହଦବ? ॥1॥   

 

ਖਟ ੁਸਾਸਤ ਥਬਚਰਤ ਮੁਥਖ ਥਗਆਨਾ ॥ 

କିଛି ହଲାକ ଛଅ ଶାସ୍ତ୍ରର ଜ୍ଞାନ ନିଜ ମ୍େୁହଁର ହବାଲି ଅନୟକୁ ଶଣୁାଇଥାନି୍ତ। 

                                                                   

ਪ੍ੂਜਾ ਥਤਲਕੁ ਤੀਰਿ ਇਸਨਾਨਾ ॥  

କିଛି ହଲାକ ତୀଥବହର ସ୍ନାନ କରନି୍ତ, କିଛି ହଲାକ ହଦବତାଙୁ୍କ ପଜୂା କରନି୍ତ ଆଉ କପାଳହର ତିଳକ ଲଗାନି୍ତ।  

 

ਥਨਵਲੀ ਕਰਮ ਆਸਨ ਚਉਰਾਸੀਹ ਇਨ ਮਥਹ ਸਾਾਂਥਤ ਨ ਆਵੈ ਜੀਉ ॥੨॥ 

କିଛି ହଲାକ ନିମ୍ ନ ସ୍ତରର କମ୍ବ କରନି୍ତ ଆଉ ନ କିଛି ହଲାକ ଚଉରାଅଶ ିପ୍ରକାର ଆେନ ଲଗାନି୍ତ , କିନ୍ତୁ, ଏେ ି

ବିଧ ିଦ୍ଵାରା ମ୍ନକୁ ଶାନି୍ତ ମି୍ଳିପାହରନାେି।ଁ ॥2॥           

 

ਅਥਨਕ ਬਰਖ ਕੀਏ ਜਪ੍ ਤਾਪ੍ਾ ॥ 

କିଛି ହଲାକ ଅହନକ ବଷବ ଜପ ଏବଂ ତପ କରିଛନି୍ତ।  

 

ਗਵਨੁ ਕੀਆ ਧਰਤੀ ਭਰਮਾਤਾ ॥ 

ହୋଗୀ ଧରିତ୍ରୀ ଉପହର ଭ୍ରମ୍ଣ କରୁଅଛି ଆଉ ଅହନକ ସ୍ଥାନକୁ ମ୍ଧ୍ୟ ୋଇଛନି୍ତ  

 

ਇਕੁ ਥਖਨੁ ਥਹਰਦੈ ਸਾਾਂਥਤ ਨ ਆਵੈ ਜੋਗੀ ਬਹੁਥਿ ਬਹਥੁਿ ਉਥਿ ਧਾਵੈ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ପରନ୍ତୁ, ତାୋର େୃଦୟହର ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ଁମ୍ଧ୍ୟ ଶାନି୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇନଥାଏ। ହୋଗୀର ମ୍ନ ବାରମ୍ବାର 

ବିକାର ଆଡକୁ ଦଉଡୁଥାଏ ॥3॥  
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ਕਥਰ ਥਕਰਪ੍ਾ ਮੋਥਹ ਸਾਧੁ ਥਮਲਾਇਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁ କୃପା କରି ହମ୍ାହତ େନ୍ଥଙ୍କ େେତି ମି୍ଶାଇ ହଦଇଛନି୍ତ।  

 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਧੀਰਜੁ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ହମ୍ାର ,ମ୍ନ ଆଉ ତନ ଅତୟନ୍ତ ଶୀତଳ ହୋଇୋଇଛି ଆଉ ହଧୈେବୟ ମି୍ଳିୋଇଛି।  

 

ਪ੍ਰਭੁ ਅਥਬਨਾਸੀ ਬਥਸਆ ਘਟ ਭੀਤਥਰ ਹਥਰ ਮੰਗਲੁ ਨਾਨਕੁ ਗਾਵੈ ਜੀਉ ॥੪॥੫॥੧੨॥ 

ଅମ୍ର ପରମ୍ାତ୍ମା ହମ୍ାର େୃଦୟହର ନିବାେ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ନାନକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ମ୍ଙ୍ଗଳ ରୂପ ଗଣୁ ଅନୁବାଦ େି ଁ

କରିଥାନି୍ତ ॥4॥5॥12॥  

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ମ୍ାଝ ମ୍େଲା 5 ॥  

 

ਪ੍ਾਰਬਰਹਮ ਅਪ੍ਰੰਪ੍ਰ ਦੇਵਾ ॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପ୍ରଭୁ  େହବବାଚ୍ଚ ଏବଂ ଆମ୍ େମ୍ସ୍ତଙ୍କ ପଜୂୟ ହଦବ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥ 

ହେ ଅଗମ୍ୟ, ଅହଗାଚର ଏବଂ ଅଲକ୍ଷୟ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ତାୋଙ୍କ ହଭଦ ପାଇପାରିବା ନାେି।ଁ  

 

ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਗੋਪ੍ਾਲ ਗੋਥਬੰਦਾ ਹਥਰ ਥਧਆਵਹੁ ਗੁਰਮੁਥਖ ਗਾਤੀ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ପରମ୍ାତ୍ମା ଦୀନ ଦୟାଳୁ ଏବଂ ଜୀବଙ୍କ ପାଳନ କର୍ତ୍ବା ଅଟନି୍ତ, ଗରୁୁଙ୍କ ମ୍ାଧ୍ୟମ୍ହର ହେେ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କର େିଏ 

ହମ୍ାକ୍ଷ ଦାତା ଅଟନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਗੁਰਮੁਥਖ ਮਧੁਸੂਦਨੁ ਥਨਸਤਾਰੇ ॥ 

ହେ ମ୍ଧେୁଦୂନ! ଆପଣ ଗରୁୁମ୍ଖୁକୁ ପାର କରାଇଛନି୍ତ।  

 

ਗੁਰਮੁਥਖ ਸੰਗੀ ਥਕਰਸਨ ਮੁਰਾਰੇ ॥ 

ହେ କୃଷ୍ଣ ମ୍ରୁାରୀ! ଆପଣ ଗରୁୁମ୍ଖୁ ୋଥହିର ଅଛନି୍ତ।  

 

ਦਇਆਲ ਦਮੋਦਰ ੁਗੁਰਮੁਥਖ ਪ੍ਾਈਐ ਹੋਰਤੁ ਥਕਤੈ ਨ ਭਾਤੀ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଦୟାଳୁ ଦାହମ୍ାଦର ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାନି୍ତ ଆଉ ଅନୟ ହକୌଣେି ବିଧ ିଦ୍ଵାରା ହେ ପ୍ରାପ୍ତ େୁଅନି୍ତ 

ନାେି।ଁ ॥2॥  

 

ਥਨਰਹਾਰੀ ਕੇਸਵ ਥਨਰਵੈਰਾ ॥  

ହେ ହକଶବ! ଆପଣ େବବଦା ନିରାୋରୀ, ଶତ୍ରୁେୀନ ଅଟନି୍ତ।  
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ਕੋਥਟ ਜਨਾ ਜਾ ਕੇ ਪ੍ੂਜਥਹ ਪੈ੍ਰਾ ॥ 

ହକାଟି ହକାଟି ମ୍ନୁଷୟ ଆପଣଙ୍କ ଚରଣକୁ ପଜୂା କରନି୍ତ।  

 

ਗੁਰਮੁਥਖ ਥਹਰਦੈ ਜਾ ਕੈ ਹਥਰ ਹਥਰ ਸੋਈ ਭਗਤੁ ਇਕਾਤੀ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ୋୋର ମ୍ନହର ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା େରି-ପରହମ୍ଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ୍ ବାେ କରନି୍ତ ହେ େି ଁତାଙ୍କରି ଅନନୟ ଭକ୍ତ ଅହଟ 

॥3॥  

 

ਅਮੋਘ ਦਰਸਨ ਬੇਅੰਤ ਅਪ੍ਾਰਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଅନନ୍ତ ଏବଂ ଅପାର ଅଟନି୍ତ ଆଉ ତାଙ୍କରି ଦଶବନ ଅବଶୟ ଫଳଦାୟକ ଅହଟ।  

 

ਵਡ ਸਮਰਿੁ ਸਦਾ ਦਾਤਾਰਾ ॥ 

ହେ ବେୁତ ମ୍ୋନ ଏବଂ େବୁ କିଛି କରିବାକୁ େମ୍ଥବ ଅଟନି୍ତ, ହେ େବବଦା ଜୀବଙୁ୍କ ଦାନ ହଦଇଥାନି୍ତ। 

 

ਗੁਰਮੁਥਖ ਨਾਮੁ ਜਪ੍ੀਐ ਥਤਤੁ ਤਰੀਐ ਗਥਤ ਨਾਨਕ ਥਵਰਲੀ ਜਾਤੀ ਜੀਉ ॥੪॥੬॥੧੩॥ 

ହେଉ ଁବୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ମ୍ାଧମ୍ହର ତାୋଙ୍କ ନାମ୍-ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ହେ ଭବ ୋଗରରୁ ପାର ହୋଇୋଏ; ହେ 

ନାନକ! ଏପରି ଗରୁୁମ୍ଖୁଙ୍କ ଗତିକୁ ହକେ ିବିରଳ ପରୁୁଷ େି ଁଜାଣଥିାଏ। ॥4॥6॥13॥  

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ମ୍ାଝ ମ୍େଲା 5 ॥  

 

ਕਥਹਆ ਕਰਣਾ ਥਦਤਾ ਲੈਣਾ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁହମ୍ ୋୋ କୁେ, ମ୍ ଁ ୁତାୋ କହର ଆଉ ୋୋ କିଛି ତୁହମ୍ ହମ୍ାହତ ଦିଅ, ମ୍ ଁ ୁତାୋ ନିଏ।  

 

ਗਰੀਬਾ ਅਨਾਿਾ ਤੇਰਾ ਮਾਣਾ ॥ 

ଗରିବ ଏବଂ ଅନାଥ ହତା’ ଉପହର ଗବବ କରନି୍ତ।  

 

ਸਭ ਥਕਛੁ ਤੰੂਹੈ ਤੰੂਹੈ ਮੇਰੇ ਥਪ੍ਆਰੇ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਥਤ ਕਉ ਬਥਲ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ହେ ହମ୍ାର ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ! ଜଗତହର େବୁ କିଛି ତୁହମ୍ େି ଁକରୁଅଛ ଆଉ ମ୍ ଁ ୁତୁମ୍ର ପ୍ରକୃତି ପ୍ରତି େମ୍ପିତ ॥1॥  

 

ਭਾਣੈ ਉਝਿ ਭਾਣੈ ਰਾਹਾ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁମ୍ ଇଚ୍ଛାହର ଆହମ୍ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇଥାଉ ଆଉ ତୁମ୍ ଇଚ୍ଛାହର େି ଁଆହମ୍ େଦମ୍ାଗବକୁ ୋଉ।  

 

ਭਾਣੈ ਹਥਰ ਗੁਣ ਗੁਰਮੁਥਖ ਗਾਵਾਹਾ ॥ 

ଗରୁୁମ୍ଖୁ ପ୍ରାଣୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛାହର େି ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ମ୍େିମ୍ା ଗାନ କରନି୍ତ।  
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ਭਾਣੈ ਭਰਥਮ ਭਵੈ ਬਹੁ ਜੂਨੀ ਸਭ ਥਕਛੁ ਥਤਸੈ ਰਜਾਈ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ତୁମ୍ ଇଚ୍ଛାହର େି ଁଜୀବ ହୋନିହର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ; ଏେପିରି େବୁ କିଛି ତୁମ୍ ଆହଦଶହର େି ଁହେଉଛି 

॥2॥  

 

ਨਾ ਕੋ ਮੂਰਖੁ ਨਾ ਕੋ ਥਸਆਣਾ ॥ 

ଏେ ିକୟାହ୍ରେ ହକେ ିମ୍ଖୂବ ନାୋନି୍ତ ନାହକେ ିବୁଦି୍ଧମ୍ାନ ଅଛନି୍ତ।  

 

ਵਰਤੈ ਸਭ ਥਕਛੁ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ॥ 

ପ୍ରହତୟକ ସ୍ଥାନ ଓ ଘଟଣା ତୁମ୍ ଇଚ୍ଛାହର େି ଁହେଉଛି।  

                                                                                                     

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਬੇਅੰਤ ਅਿਾਹਾ ਤੇਰੀ ਕੀਮਥਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ହେ ହମ୍ାର ପରମ୍ାତ୍ମା! ତୁହମ୍ ଅଗମ୍ୟ, ଅହଗାଚର, ଅନନ୍ତ ଆଉ ଅପାର ଅଟ। ତୁମ୍ ମ୍ଲୂୟାଙ୍କନ 

କରାୋଇପାରିବ ନାେି ଁ॥3॥     

 

ਖਾਕੁ ਸੰਤਨ ਕੀ ਦੇਹੁ ਥਪ੍ਆਰੇ ॥ 

ହେ ପି୍ରୟତମ୍ ପ୍ରଭୁ! ହମ୍ାହତ େନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣର ଧଳୁି ପ୍ରଦାନ କର।  

 

ਆਇ ਪ੍ਇਆ ਹਥਰ ਤੇਰੈ ਦਆੁਰੈ ॥ 

ହେ ପରହମ୍ଶ୍ଵର! ମ୍ ଁ ୁତୁମ୍ ଦ୍ଵାରକୁ ଆେି ନତମ୍ସ୍ତକ ହୋଇଛି।  

 

ਦਰਸਨੁ ਪੇ੍ਖਤ ਮਨੁ ਆਘਾਵੈ ਨਾਨਕ ਥਮਲਣੁ ਸੁਭਾਈ ਜੀਉ ॥੪॥੭॥੧੪॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶବନରୁ ହମ୍ାର ମ୍ନ ତୃପ୍ତ ହୋଇୋଇଛି, ହେ ନାନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ େେିତ ମି୍ଳନ ତାଙ୍କରି ଇଚ୍ଛାହର େି ଁ

ହୋଇଥାଏ ॥4॥7॥14॥  

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ମ୍ାଝ ମ୍େଲା 5 ॥ 

 

ਦਖੁੁ ਤਦੇ ਜਾ ਥਵਸਥਰ ਜਾਵ ੈ॥ 

ମ୍ନୁଷୟ ହେହତହବହଳ ଭଗବାନଙୁ୍କ ବିେମ୍୍ତୃ କରିଦିଏ ହେହତହବହଳ ହେ ବେୁତ ଦୁୁଃଖୀ ହୋଇଥାଏ। 

 

ਭੁਖ ਥਵਆਪੈ੍ ਬਹੁ ਥਬਥਧ ਧਾਵੈ ॥ 

ହେହତହବହଳ ମ୍ନୁଷୟକୁ ଧନ-ହଦୌଲତର ହଭାକ ଲାଗିଥାଏ ହେ ଅହନକ ବିଧ ିଦ୍ଵାରା ଧନ ପ୍ରାପି୍ତ ପାଇ ଁ

ପ୍ରୟାେ କହର।  
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ਥਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਹੇਲਾ ਥਜਸੁ ਦੇਵੈ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ଦୀନ ଦୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ ୋୋକୁ ନଇ ଁନାମ୍ ଦିଅନି୍ତ, ହେ ତାଙ୍କରି ନାମ୍ ସ୍ମରଣ କରି େବବଦା େଖୁୀ ରେଥିାଏ ॥1॥  

 

ਸਥਤਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਵਡ ਸਮਰਿਾ ॥ 

ହମ୍ାର େଦଗରୁୁ େବବଶକି୍ତମ୍ାନ ଅଟନି୍ତ।  
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ਜੀਇ ਸਮਾਲੀ ਤਾ ਸਭੁ ਦਖੁੁ ਲਥਾ ॥ 

ଯଦି ମ  ୁଁ ନିଜ ମନରେ ତାହାଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରେ,  ରମାେ ସମସ୍ତ ଦୁଁୁଃଖ ନିବୃତ୍ତ ରହାଇଯାଇଥାଏ।  

 

ਚ ਿੰਤਾ ਰੋਗੁ ਗਈ ਹਉ ਪੀੜਾ ਆਚਪ ਕਰੇ ਪਰਚਤਪਾਲਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ରମାେ ଚିନ୍ତାେ ରୋଗ ଓ ଅହଙ୍କାେେ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଦୂେ ରହାଇଯାଇଛି ଆଉ ପ୍ରଭୁଁ  ସ୍ଵୟଂ ହି   ରମାେ ପାଳନ 

ରପାଷଣ କେିଥାନି୍ତ ॥2॥  

 

ਬਾਚਰਕ ਵਾਾਂਗੀ ਹਉ ਸਭ ਚਕਛੁ ਮਿੰਗਾ ॥ 

ବାଳକ ଭଳି ମ  ୁଁ ଭଗବାନଙ୍କୁଁ ସବୁଁ କିଛି ମାଗୁଁଅଛି।  

 

ਦੇਦੇ ਤੋਚਿ ਨਾਹੀ ਪਰਭ ਰਿੰਗਾ ॥ 

ରସ ସବୁଁ କିଛି ରମାରତ ବଡ ରପ୍ରମରେ ଦିଅନି୍ତ ଆଉ ଟିଏନରକ ଦ୍ଵାୋ ଦିଆ ରହାଇଥବିା ବସ୍ତୁଁରେ ରମାରତ 

କିଛି ଅଭାବ େରହ ନାହି  ।  

 

ਪੈਰੀ ਪੈ ਪੈ ਬਹੁਤੁ ਮਨਾਈ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਗੋਪਾਲਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ମ  ୁଁ ନିଜ ଦିନଦୟାଳୁଁ ରଗାପାଳଙ୍କ ଚେଣରେ ବାେମ୍ବାେ ପଡି ମନାଉଅଛି ॥3॥ 

 

ਹਉ ਬਚਲਹਾਰੀ ਸਚਤਗੁਰ ਪੂਰੇ ॥ 

ମ  ୁଁ ନିଜେ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ସଦଗୁଁେୁଁ  ପ୍ରତି ସମପିତ ଅରଟ, 

 

ਚਜਚਨ ਬਿੰਧਨ ਕਾਿੇ ਸਗਲੇ ਮੇਰੇ ॥ 

ଯିଏ ରମାେ ସମସ୍ତ ବନ୍ଧନ କାଟିରଦଇଛନି୍ତ।  

 

ਚਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਦੇ ਚਨਰਮਲ ਕੀਏ ਨਾਨਕ ਰਿੰਚਗ ਰਸਾਲਾ ਜੀਉ ॥੪॥੮॥੧੫॥ 

ସଦଗୁଁେୁଁ  ରମାେ ହୃଦୟରେ ନାମ ରଦଇ ରମାରତ ନିମଣଳ କେିରଦଇଛନି୍ତ। ରହ ନାନକ! ପେରମଶ୍ଵେଙ୍କ 

ରପ୍ରମେୁଁ  ମ  ୁଁ ଅମତୃେ ଘେ ବନାଇରଦଇଛି ॥4....8॥15॥   

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 5 ॥  

 

ਲਾਲ ਗੋਪਾਲ ਦਇਆਲ ਰਿੰਗੀਲੇ ॥ 

ରହ ରମାେ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଁ ! ତୁଁ ରମ ସଷିୃ୍ଟେ ପାଳନ କତ୍ତଣା, ଦୟାଳୁଁ ଏବଂ ପେମ ସୁଁଖୀ ଅଟ।  
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ਗਚਹਰ ਗਿੰਭੀਰ ਬੇਅਿੰਤ ਗੋਚਵਿੰਦੇ ॥ 

ରହ ରମାେ ରଗାବିନ୍ଦ! ତୁଁ  ଗଭୀେ ସାଗେ ଭଳି ଅଟୁଁ । ତୁଁ  ବଡ ଗମ୍ଭୀେ ସ୍ଵଭାବ ବାଲା ଏବଂ ଅନନ୍ତ ଅଟୁଁ ।  

 

ਊ  ਅਥਾਹ ਬੇਅਿੰਤ ਸੁਆਮੀ ਚਸਮਚਰ ਚਸਮਚਰ ਹਉ ਜੀਵਾਾਂ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ତୁଁ ରମ ସରବଣାଚ୍ଚ, ଅସୀମ ଏବଂ ଅନନ୍ତ ଅଟ। ରହ ପ୍ରଭୁଁ 1 ମ  ୁଁ ତୁଁ ମକୁଁ ତନ ମନରେ ସ୍ମେଣ କେି ହି   ଜୀବିତ 

େହଥିାଏ ॥1॥   

 

ਦਖੁ ਭਿੰਜਨ ਚਨਧਾਨ ਅਮੋਲੇ ॥ 

ରହ ଦୁଁଖ ନାଶକ! ତୁଁ  ଅମଲୂୟ ଗୁଁଣେ ଭଣ୍ଡାେ ଅଟୁଁ ।  

 

ਚਨਰਭਉ ਚਨਰਵੈਰ ਅਥਾਹ ਅਤੋਲੇ ॥ 

ତୁଁ  ନିଭଣୀକ, ଶତ୍ରୁହୀନ, ଅସୀମ ଏବଂ ଅତୁଁ ଳନୀୟ ଅଟୁଁ । 

 

ਅਕਾਲ ਮੂਰਚਤ ਅਜੂਨੀ ਸਿੰਭੌ ਮਨ ਚਸਮਰਤ ਠਿੰ ਢਾ ਥੀਵਾਾਂ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ରହ ଅକାଳମତିୂ୍ତ ! ତୁଁ  ଅରଯାନି ଏବଂ ସ୍ଵୟଂଭୂ ଅଟୁଁ , ଆଉ ମନରେ ରତାେ ସ୍ମେଣ କେିବା ଦ୍ଵାୋ ବଡ ଶାନି୍ତ 

ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ ॥2॥  

                                                                                             

ਸਦਾ ਸਿੰਗੀ ਹਚਰ ਰਿੰਗ ਗੋਪਾਲਾ ॥ 

ଭଗବାନ ସବଣଦା ଜୀବଙ୍କ ସାଥରିେ େହଥିାନି୍ତ। ରସ ଜଗତେ ପାଳନ କତ୍ତଣା ଏବଂ ଆନନ୍ଦେ ରରାତ ଅଟନି୍ତ।   

   

ਊ  ਨੀ  ਕਰੇ ਪਰਚਤਪਾਲਾ ॥ 

ରସ ସବଣଦା ଉଚ୍ଚ-ନୀଚେ େକ୍ଷା କେିଥାଏ।  

 

ਨਾਮੁ ਰਸਾਇਣੁ ਮਨੁ ਚਤਰਪਤਾਇਣੁ ਗੁਰਮੁਚਖ ਅਿੰਚਮਰਤੁ ਪੀਵਾਾਂ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଅମତୃେ ଘେ ପେରମଶ୍ଵେଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାୋ ,ରମାେ ମନ ତୃପ୍ତ ରହାଇଯାଏ। ଗୁଁେୁଁ ଙ୍କ ଦୟାେୁଁ  ମ  ୁଁ ନାମ େୂପୀ 

ଅମତୃେ ପାନ କେିଥାଏ ॥3॥   

 

ਦਚੁਖ ਸੁਚਖ ਚਪਆਰੇ ਤੁਧੁ ਚਧਆਈ ॥ 

ରହ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଁ ! ମ  ୁଁ ଦୁଁୁଃଖ ଆଉ ସୁଁଖରେ ରତାରତ ସ୍ମେଣ କେିଥାଏ।  

 

ਏਹ ਸੁਮਚਤ ਗੁਰ ੂਤੇ ਪਾਈ ॥ 

ଏହ ିସୁଁମତି ମ  ୁଁ ଗୁଁେୁଁ ଙ୍କ ଠାେୁଁ  ପ୍ରାପ୍ତ କେିଅଛି।  
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ਨਾਨਕ ਕੀ ਧਰ ਤੂਿੰਹੈ ਠਾਕੁਰ ਹਚਰ ਰਿੰਚਗ ਪਾਚਰ ਪਰੀਵਾਾਂ ਜੀਉ ॥੪॥੯॥੧੬॥ 

ରହ ଠାକୁଁେଜୀ! ତୁଁ ରମ ହି   ନାନକଙ୍କ ସାହାୋ ଅଟ। ମ  ୁଁ ହେିଙ୍କ ରପ୍ରମରେ ମଗ୍ନ ରହାଇ ଭବ ସାଗେେୁଁ  ପାେ 

ରହାଇଜୀବୀ ॥4॥6॥16॥   

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 5 ॥  

 

ਧਿੰਨੁ ਸੁ ਵੇਲਾ ਚਜਤੁ ਮੈ ਸਚਤਗੁਰ ੁਚਮਚਲਆ ॥ 

ରସହ ିସମୟ ବଡ ଶୁଁଭ ଅରଟ, ରଯରତରବରଳ ରମାରତ ରମାେ ସଦଗୁଁେୁଁ  ମିଳିଛନି୍ତ।  

 

ਸਫਲੁ ਦਰਸਨੁ ਨੇਤਰ ਪੇਖਤ ਤਚਰਆ ॥ 

ଗୁଁେୁଁ ଙ୍କ ଦଶଣନ ସଫଳ ରହାଇଯାଇଛି, କାେଣ ରନତ୍ରରେ ତାହାଙ୍କ ଦଶଣନ କେି ମ  ୁଁ ଭବ ସାଗେେୁଁ  ପାେ 

ରହାଇଯାଇଛି।  

 

ਧਿੰਨੁ ਮੂਰਤ  ਸੇ ਪਲ ਘੜੀਆ ਧਿੰਚਨ ਸੁ ਓਇ ਸਿੰਜੋਗਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ରସହ ିମହୂୁଁତ୍ତଣ, କ୍ଷଣ ଏବଂ ସଂରଯାଗ ମଧ୍ୟ ଶୁଁଭ ଅରଟ, ଯାହାଦ୍ଵାୋ ରମାେ ସଦଗୁଁେୁଁ ଙ୍କ ସହତି ମିଳନ ରହାଇଛି 

॥1॥ 

 

ਉਦਮੁ ਕਰਤ ਮਨੁ ਚਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ॥ 

ପୁଁେୁଁ ଷାଥଣ କେିବା ଦ୍ଵାୋ ରମାେ ମନ ପବିତ୍ର ରହାଇଯାଇଛି।  

 

ਹਚਰ ਮਾਰਚਗ  ਲਤ ਭਰਮੁ ਸਗਲਾ ਖੋਇਆ ॥ 

ହେିପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ମାଗଣରେ ଚାଲିବା ଦ୍ଵାୋ ରମାେ ଭ୍ରମ ଦୂେ ରହାଇଯାଇଛି।  

 

ਨਾਮੁ ਚਨਧਾਨੁ ਸਚਤਗੁਰ ੂਸੁਣਾਇਆ ਚਮਚਿ ਗਏ ਸਗਲੇ ਰੋਗਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ସଦଗୁଁେୁଁ  ରମାରତ ଗୁଁଣେ ଭଣ୍ଡାେ ନାମ ଶୁଁଣାଇଛନି୍ତ ଆଉ ନାମ ଶୁଁଣ ିରମାେ ସବୁଁ ରୋଗ ନାଶ ରହାଇଯାଇଛି 

॥2॥  

 

ਅਿੰਤਚਰ ਬਾਹਚਰ ਤੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁଁ ! ଘେ ଭିତରେ ଆଉ ବାହାରେ ମ  ୁଁ ରତାେ ବାଣୀ ଗାନ କେିଥାଏ।  

     

ਤੁਧੁ ਆਚਪ ਕਥੀ ਤੈ ਆਚਪ ਵਖਾਣੀ ॥ 

ଏହ ିବାଣୀ ତୁଁ  ସ୍ଵୟଂ ଉଚ୍ଚାେଣ କେିଛୁଁ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି   ଏହାେ ବର୍ଣ୍ଣନା କେିଛୁଁ।  
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ਗੁਚਰ ਕਚਹਆ ਸਭੁ ਏਕੋ ਏਕੋ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ਹੋਇਗਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଗୁଁେୁଁ  କହଛିନି୍ତ ରଯ ସମସ୍ତ ସ୍ଥାନରେ ଏକ ପ୍ରଭୁଁ  ହି   ଅଛନି୍ତ ଆଉ ଏକ ପ୍ରଭୁଁ  ହି   େହରିବ ଏବଂ ପ୍ରଭୁଁ  ଭଳି 

ଜଗତରେ ଅନୟ ରକହ ିନାହାନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਅਿੰਚਮਰਤ ਰਸੁ ਹਚਰ ਗੁਰ ਤੇ ਪੀਆ ॥ 

ମ  ୁଁ ହଋ-େସ େୂପୀ ଅମତୃ ଗୁଁେୁଁ ଙ୍କ ଠାେୁଁ  ପାନ କେିଛି।  

 

ਹਚਰ ਪੈਨਣੁ ਨਾਮੁ ਭੋਜਨੁ ਥੀਆ ॥ 

ଏରବ ହେିଙ୍କ ନାମ ହି   ରମାେ ପହୋ ଏବଂ ରଭାଜନ ବନିଯାଇଛି। 

 

ਨਾਚਮ ਰਿੰਗ ਨਾਚਮ  ੋਜ ਤਮਾਸੇ ਨਾਉ ਨਾਨਕ ਕੀਨੇ ਭੋਗਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੦॥੧੭॥ 

ରହ ନାନକ! ନାମରେ ମଗ୍ନ େହବିା ହି   ରମା’ ପାଇ ଆନନ୍ଦ, ରଖଳ ଏବଂ ମରନାେଞ୍ଜନ ଅରଟ ଆଉ ନାମ ହି   

ପଦାଥଣେ ରଭାଗ ଅରଟ ॥4॥10॥17॥ 

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 5 ॥  

 

ਸਗਲ ਸਿੰਤਨ ਪਚਹ ਵਸਤੁ ਇਕ ਮਾਾਂਗਉ ॥ 

ମ  ୁଁ ସମସ୍ତ ସନ୍ଥଙ୍କୁଁ ଏକ ବସ୍ତୁଁ  ହି   ମାଗୁଁଅଛି।  

 

ਕਰਉ ਚਬਨਿੰ ਤੀ ਮਾਨੁ ਚਤਆਗਉ ॥ 

ମ  ୁଁ ଏକ ପ୍ରାଥଣନା କରେ ରଯ ମ  ୁଁ ନିଜ ଅହଂକାେ ତୟାଗ କରେ।  

 

ਵਾਚਰ ਵਾਚਰ ਜਾਈ ਲਖ ਵਰੀਆ ਦੇਹੁ ਸਿੰਤਨ ਕੀ ਧੂਰਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ମ  ୁଁ ସନ୍ଥଙ୍କ ଠାରେ ଲକ୍ଷ ଲକ୍ଷ ଥେ ସମପିତ ରହବି, ରହ ପ୍ରଭୁଁ ! ରମାରତ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚେଣ ଧଳୂି ପ୍ରଦାନ କେ। 

॥1॥  

 

ਤੁਮ ਦਾਤੇ ਤੁਮ ਪੁਰਖ ਚਬਧਾਤੇ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁଁ ! ତୁଁ ରମ ହି   ଜୀବଙ୍କ ଦାତା ଅଟ ଆଉ ତୁଁ ରମ ହି   ବିଧାତା ଅଟ।  

 

ਤੁਮ ਸਮਰਥ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤੇ ॥ 

ତୁଁ ରମ ସବଣ ଶକି୍ତମାନ ଅଟ ଆଉ ତୁଁ ରମ ହି   ସବଣଦା ସୁଁଖ ରଦବା ବାଲା ଅଟ।  
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ਸਭ ਕੋ ਤੁਮ ਹੀ ਤੇ ਵਰਸਾਵੈ ਅਉਸਰ ੁਕਰਹੁ ਹਮਾਰਾ ਪੂਰਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁଁ ! ସବୁଁ ଜୀବ ତୁଁ ମଠାେୁଁ  ହି   ମରନାକମନା ପ୍ରାପ୍ତ କେନି୍ତ। ରମାେ ଏହ ିଅମଲୂୟ ଜୀବନ ତୁଁ ମ ସହତି 

ମିଳନ ପାଇ   ରମା’ ପାଇ   ଏକ ସୁଁରନଲି ଅବସେ ଅରଟ, ଏଣୁଁ, ରମାେ ଜୀବନ ସମୟ ସଫଳ କେିଦିଅ ॥2॥  

 

ਦਰਸਚਨ ਤੇਰੈ ਭਵਨ ਪੁਨੀਤਾ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁଁ ! ରଯଉ   ରଲାକମାରନ ରତାେ ଦଶଣନ କେି ନିଜ ଶେୀେ େୂପୀ ଭବନକୁଁ ପବିତ୍ର କେି ରନଇଛନି୍ତ,   

 

ਆਤਮ ਗੜੁ ਚਬਖਮੁ ਚਤਨਾ ਹੀ ਜੀਤਾ ॥ 

ରସମାରନ ମନ େୂପୀ ବିଷମ ଦୁଁଗଣ ଉପରେ ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଛନି୍ତ।  

 

ਤੁਮ ਦਾਤੇ ਤੁਮ ਪੁਰਖ ਚਬਧਾਤੇ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰ ੁਨ ਸੂਰਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ତୁଁ ରମ ହି   ଜୀବଙ୍କ ଦାତା ଆଉ ତୁଁ ରମ ହି   ବିଧାତା ତଥା ଜଗତରେ ରତାେ ଭଳି ଆଉ ରକହ ି 

ସୁଁେବୀେ ନାହାନି୍ତ ॥3॥ 
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ਰੇਨੁ ਸੰਤਨ ਕੀ ਮੇਰੈ ਮੁਖਿ ਲਾਗੀ ॥ 

ଯେଯେଯେଯେ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣର ଧେୂି ଯ ୋ’ କପୋେଯର ଲୋଗିଛି, 

 

ਦਰੁਮਖਤ ਖਿਨਸੀ ਕੁਿੁਖਿ ਅਭਾਗੀ ॥ 

ଯସଯେଯେଯେ ଯ ୋର ଦୁଷ୍ଟ େୁଦି୍ଧ ଆଉ କୁେୁଦି୍ଧ ଲୁପ୍ତ ଯ ୋଇେୋଇଛି। 

 

ਸਚ ਘਖਰ ਿੈਖਸ ਰਹੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ਨਾਨਕ ਖਿਨਸੇ ਕੂਰਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੧॥੧੮॥ 

ଯ  ନୋନକ! ଏଯେ    ୁସେୟ ଘଯର େସିଅଛି ଆଉ ପର ୋତ୍ମୋଙ୍କ େଯ ୋଗୋନ କରୁଅଛି। ଯ ୋର ଅନ୍ତଃ  ନରୁ 

ଯ ୋର  ିଥ୍ୟୋ  ଧ୍ୟ ନୋ  ଯ ୋଇେୋଇଛି ॥4॥111॥18॥  

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

 ୋଝ   ଲୋ 5 ॥  

 

ਖਿਸਰ ੁਨਾਹੀ ਏਿਡ ਦਾਤੇ ॥ 

ଯ  ଏଯେ   ୋନ ଦୋନ ୀେ ପ୍ରଭୁ!    ୁେୂଯେ କଦୋପି େିସ ୍େୃ ନ କଯର,  

 

ਕਖਰ ਖਕਰਪਾ ਭਗਤਨ ਸੰਖਗ ਰਾਤੇ ॥ 

ଏଥ୍ପିୋଇ  , ଯ ୋ’ ଉପଯର ଏପରି କୃପୋ କର ଯେ ଯ ୋର  ନ ଯେୋର ଭକ୍ତଙ୍କ ଯପ୍ର ଯର  ଗ୍ନ ର େି।  

                                                            

ਖਦਨਸੁ ਰੈਖਣ ਖਜਉ ਤੁਿੁ ਖਿਆਈ ਏਹੁ ਦਾਨੁ ਮੋਖਹ ਕਰਣਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ଯ  ପ୍ରଭୁ! ଯେୋଯେ ଯେଉ   ଭେି ଭଲ ଲୋଯଗ, ଯ ୋଯେ ଏ  ିଦୋନ ଦିଅ ଯେ ଦିନ ରୋେି    ୁଯେୋର  ି   ସ୍ମରଣ 

କରୁଅଛି ॥1॥ 

 

ਮਾਟੀ ਅੰਿੀ ਸੁਰਖਤ ਸਮਾਈ ॥ 

ଜୀେଙ୍କ  ରୀର ଜ୍ଞୋନ ୀନ  ୋଟିଯର େନିଥ୍ୋଏ ଆଉ ଏ  ି ରୀରଯର ଯଚେନ ଓ େିଯେକ ଦିଆେୋଇଛି।  

 

ਸਭ ਖਕਛੁ ਦੀਆ ਭਲੀਆ ਜਾਈ ॥ 

ଯ  ପ୍ରଭୁ! େୁ ଜୀେନକୁ ସେୁ କିଛି ଯଦଉଛୁ। େୁ ଜୀେଙୁ୍କ ର େିୋ ପୋଇ   ଭଲ ସ୍ଥୋନ ଯଦଉଛୁ   

 

ਅਨਦ ਖਿਨੋਦ ਚੋਜ ਤਮਾਸੇ ਤੁਿੁ ਭਾਿੈ ਸੋ ਹੋਣਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ଆଉ ଏ  ିଜୀେ େିଭିନ୍ନ ପ୍ରକୋରର େିେୋସ, େିଯନୋଦ,  ଆଶ୍ଚେୟ୍ ୟୀ ଯକୌେୁକ ଏେଂ  ଯନୋରଞ୍ଜନ ପ୍ରୋପ୍ତ 

କରିଥ୍ୋଏ। ଯେୋଯେ େୋ ୋ ଭଲ ଲୋଯଗ େୋ ୋ  ି   ଯ ୋଇଥ୍ୋଏ ॥2॥    
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ਖਜਸ ਦਾ ਖਦਤਾ ਸਭੁ ਖਕਛੁ ਲੈਣਾ ॥ 

(ଯସ  ିପର ୋତ୍ମୋଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କର)ଯେଉ   ଭଗେୋନଙ୍କ ଦ୍ଵୋରୋ େୋ ୋ ଦିଆଯ ୋଇଛି ଆଯ  ସେୁ କିଛି ଯନଉଛନି୍ତ  

 

ਛਤੀਹ ਅੰਖਮਿਤ ਭੋਜਨੁ ਿਾਣਾ ॥ 

ଆଉ ଛେି  ପ୍ରକୋରର ଯଭୋଜନ ଖୋଉଛ।  

  

ਸੇਜ ਸੁਿਾਲੀ ਸੀਤਲੁ ਪਿਣਾ ਸਹਜ ਕੇਲ ਰੰਗ ਕਰਣਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଆ କୁ ସଖୁଦୋୟକ ଯ େ ଯ ୋଇେୋ ପୋଇ    ିେିଛି, ଆଯ   ୀେେ ପେନର ଆନନ୍ଦ ଯନଉଛୁ େଥ୍ୋ େିେୋସପର୍ୂ୍ଣ୍ 

କି୍ରଡୋ କରୁଅଛୁ ॥3॥   

 

ਸਾ ਿੁਖਿ ਦੀਜੈ ਖਜਤੁ ਖਿਸਰਖਹ ਨਾਹੀ ॥  

ଯ  ପି୍ରୟେ  ପ୍ରଭୁ!ଯ ୋଯେ ଯସ  ିେୁଦି୍ଧ ଦିଅ, େୋ ୋ ଯେୋଯେ େିସ ୍େୃ କଯର ନୋ ି  ।  

                                                                                                           

ਸਾ ਮਖਤ ਦੀਜੈ ਖਜਤੁ ਤੁਿ ੁਖਿਆਈ ॥ 

ଯ ୋଯେ ଏପରି  େି ପ୍ରଦୋନ କର େୋ ୋ ଦ୍ଵୋରୋ    ୁଯେୋ ର  ି   ଧ୍ୟୋନ କରୁଥ୍େିି।  

 

ਸਾਸ ਸਾਸ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਿਾ ਓਟ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਚਰਣਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੨॥੧੯॥ 

ଯ  ପ୍ରଭୁ ! ନିଜର ପ୍ରଯେୟକ ଶ୍ଵୋସଯର    ୁଯେୋର େଯ ୋଗୋନ କରୁଛି। ନୋନକ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣର  ରଣ 

ଯନଇଛନି୍ତ ॥4॥12॥19॥   

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

 ୋଝ   ଲୋ 5 ॥  

 

ਖਸਫਖਤ ਸਾਲਾਹਣੁ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਰਜਾਈ ॥ 

ଯ  ପ୍ରଭୁ! ଯେୋର   ି ୋ-ସୁ୍ତେି କରିେୋ  ି   ଯେୋର  ୁକ ୁ ଏେଂ ଇଚ୍ଛୋକ ୁ ୋନିେୋ ଅଯଟ।  

 

ਸੋ ਖਗਆਨੁ ਖਿਆਨੁ ਜੋ ਤੁਿੁ ਭਾਈ ॥ 

ଯେୋଯେ େୋ ୋ ଭଲ ଲୋଯଗ, େୋ ୋକୁ ଭଲ ଭୋେିେୋ  ି   ଜ୍ଞୋନ ଏେଂ ଧ୍ୟୋନ ଅଯଟ।  

 

ਸੋਈ ਜਪੁ ਜੋ ਪਿਭ ਜੀਉ ਭਾਿੈ ਭਾਣੈ ਪੂਰ ਖਗਆਨਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 

େୋ ୋ ପଜୂୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲୋଯଗ, େୋ ୋ ଜପ ଅଯଟ, େୋ ୋଙ୍କ ଇଚ୍ଛୋଯର  ି   ର େିୋ ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଜ୍ଞୋନ ଅଯଟ। ॥1॥  

 

ਅੰਖਮਿਤੁ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਸੋਈ ਗਾਿੈ ॥ ਜੋ ਸਾਖਹਿ ਤੇਰੈ ਮਖਨ ਭਾਿੈ ॥ 

ଯ  ପ୍ରଭୁ ଯେୋର ନୋ  ଅ େୃ ଅଯଟ, ପରନ୍ତୁ, ଏ  ିନୋ କୁ ଯସ ଗୋନ କଯର, 
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ਤੰੂ ਸੰਤਨ ਕਾ ਸੰਤ ਤੁਮਾਰੇ ਸੰਤ ਸਾਖਹਿ ਮਨੁ ਮਾਨਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 

େିଏ ଯେୋର  ନକୁ ପି୍ରୟ ଲୋଗିଥ୍ୋଏ। 

 

ਤੰੂ ਸੰਤਨ ਕੀ ਕਰਖਹ ਪਿਖਤਪਾਲਾ ॥ 

େୁଯ  ସନ୍ଥଙ୍କ ଆଉ ସନ୍ଥ େୁ ର ଅଯଟ। ଯ  ସ୍ଵୋ ୀ! ସନ୍ଥଙ୍କ ଚିତ୍ତ ଯେୋ ପୋଖଯର  ଗ୍ନ ଅଛି ॥2॥  

                                                                                                                                  

ਸੰਤ ਿੇਲਖਹ ਤੁਮ ਸੰਖਗ ਗਪੋਾਲਾ ॥ 

ଯ  ଇଶ୍ଵର! େୁଯ  ସନ୍ଥଙ୍କ ପୋେନ କରୁଅଛ।  

 

ਸੰਤ ਿੇਲਖਹ ਤੁਮ ਸੰਖਗ ਗਪੋਾਲਾ ॥ 

ଯ  ଯଗୋପୋେ! ସନ୍ଥ ଯେୋର ସୋଥ୍ଯିର ଯପ୍ର ର ଯଖେ ଯଖେନି୍ତ।  

 

ਅਪੁਨੇ ਸੰਤ ਤੁਿੁ ਿਰੇ ਖਪਆਰੇ ਤੂ ਸੰਤਨ ਕੇ ਪਿਾਨਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଯେୋଯେ ନିଜ ସନ୍ଥ ଅେି ପି୍ରୟ ଲୋଗନି୍ତ। େୁଯ  ନିଜ ସନ୍ଥଙ୍କ ପ୍ରୋଣ ଅଟ ॥3॥  

 

ਉਨ ਸੰਤਨ ਕੈ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਕੁਰਿਾਨੇ ॥ 

ଯ ୋର  ନ ଯସ  ିସନ୍ଥଙ୍କ ପୋଖଯର ଉତ୍ସଗିେ ଅଯଟ,  

 

ਖਜਨ ਤੰੂ ਜਾਤਾ ਜੋ ਤੁਿੁ ਮਖਨ ਭਾਨੇ ॥ 

ଯେଉ    ୋଯନ ଯେୋଯେ ଚିହ୍ନିଛନି୍ତ ଆଉ େିଏ ଯେୋର  ନକୁ ଭଲ ଲୋଯଗ।  

 

ਖਤਨ ਕੈ ਸੰਖਗ ਸਦਾ ਸੁਿੁ ਪਾਇਆ ਹਖਰ ਰਸ ਨਾਨਕ ਖਤਿਪਖਤ ਅਘਾਨਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੩॥੨੦॥ 

େୋଙ୍କରି ସଙ୍ଗେିଯର ର  ି   ୁସେଦ୍ୋ ସଖୁ ପୋଇଛି, ଯ  ନୋନକ!  ରି ରସର ପୋନ କରି    ୁେୃପ୍ତ ଏେଂ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ 

ଯ ୋଇେୋଇଛି ॥4॥13॥20॥   

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

 ୋଝ   ଲୋ 5 ॥  

 

ਤੰੂ ਜਲਖਨਖਿ ਹਮ ਮੀਨ ਤੁਮਾਰੇ ॥ 

ଯ  ପରଯ ଶ୍ଵର! େୁଯ  ଜେନିଧ ିଅଟ ଆଉ ଆଯ  ଜେଯର ର ୁଥ୍େିୋ  ୋଛ ଅଟୁ।  

 

ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਿੂੰਦ ਹਮ ਚਾਖਤਿਕ ਖਤਿਹਾਰੇ ॥ 

ଯେୋର ନୋ  େର୍ୋ୍ର େୁନ୍ଦୋ ଅଯଟ ଆଉ ଆଯ  େୃର୍ୋତ୍ତ ୍ପକ୍ଷୀ ଅଟୁ।  
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ਤੁਮਰੀ ਆਸ ਖਪਆਸਾ ਤੁਮਰੀ ਤੁਮ ਹੀ ਸੰਖਗ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 

େୁଯ   ି   ଯ ୋର ଆ ୋ ଅଟ ଆଉ ଯ ୋଯେ ଯେୋର ନୋ  ରୂପୀ ଅ େୃ ପୋନ କରିେୋ େୃଷ୍ଣୋ ଲୋଗଅୁଛି। ଯ ୋ’ 

ଉପଯର ଏପରି କୃପୋ କର େୋ ୋ ଫେଯର ଯ ୋର  ନ ଯେୋ’ ଠୋଯର ଲୀନ ଯ େ। ॥1॥   

 

ਖਜਉ ਿਾਖਰਕੁ ਪੀ ਿੀਰ ੁਅਘਾਿੈ ॥ 

ଯେପଯରୋଇ େୋେକ ଦୁଗ୍ଧ ପୋନ କରି େୃପ୍ତ ଯ ୋଇେୋଏ, 

 

ਖਜਉ ਖਨਰਿਨੁ ਿਨੁ ਦੇਖਿ ਸੁਿੁ ਪਾਿੈ ॥ 

ଯେପରି ଏକ ନିଦ୍ଧନ୍ ଯଦୌଲେ  ିେିେୋ ପଯର ପ୍ରସନ୍ନ ଯ ୋଇଥ୍ୋଏ, 

 

ਖਤਿਿਾਿੰਤ ਜਲੁ ਪੀਿਤ ਠੰਢਾ ਖਤਉ ਹਖਰ ਸੰਖਗ ਇਹੁ ਮਨੁ ਭੀਨਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ଯେପରି େୃର୍ୋତ୍ତ ୍ପରୁୁର୍  ୀେେ ଜେ ପୋନ କରି  ୀେେ ଯ ୋଇେୋଏ, ଯସପରି  ି   ଯ ୋର ଏ  ି ନ 

ଭଗେୋନଙ୍କ ଯପ୍ର ଯର ଆର୍ଦ୍ ୍ଯ ୋଇେୋଇଛି ॥2॥  

 

ਖਜਉ ਅੰਖਿਆਰੈ ਦੀਪਕੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 

ଯଜଭେି ଦୀପକ ଅନ୍ଧକୋରଯର ପ୍ରକୋ  ଆଣଥି୍ୋଏ,  

 

ਭਰਤਾ ਖਚਤਿਤ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥ 

ଯସ  ିଭେି ନିଜ ପେିଙ୍କ ଧ୍ୟୋନ କରୁଥ୍େିୋ ପତ୍ନୀର ଆ ୋ ପରୁୋ ଯ ୋଇେୋଏ,  

                                                                                         

ਖਮਖਲ ਪਿੀਤਮ ਖਜਉ ਹੋਤ ਅਨੰਦਾ ਖਤਉ ਹਖਰ ਰੰਖਗ ਮਨੁ ਰੰਗੀਨਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଯେଉ   ଭେି ପ୍ରୋଣୀ ନିଜ ପି୍ରୟେ  ସ େି  ିେି ପ୍ରସନ୍ନ ଯ ୋଇଥ୍ୋଏ, ଯସ  ିଭେି  ି   ଯ ୋର ଏ  ି ନ ଭଗେୋନଙ୍କ 

ଯପ୍ର ଯର  ଗ୍ନ ଯ ୋଇେୋଇଛି ॥3॥  

 

ਸੰਤਨ ਮੋ ਕਉ ਹਖਰ ਮਾਰਖਗ ਪਾਇਆ ॥ 

ସନ୍ଥ ୋଯନ ଯ ୋଯେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ  ୋଗଯ୍ର ଲଗୋଇ ଯଦଇଛନି୍ତ।  

 

ਸਾਿ ਖਕਿਪਾਖਲ ਹਖਰ ਸੰਖਗ ਖਗਝਾਇਆ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ କୃପୋରୁ ଯ ୋର  ନ ଭଗେୋନଙ୍କ ଠୋଯର  ଗ୍ନ ଯ ୋଇଛି।  

 

ਹਖਰ ਹਮਰਾ ਹਮ ਹਖਰ ਕੇ ਦਾਸੇ ਨਾਨਕ ਸਿਦ ੁਗੁਰ ੂਸਚੁ ਦੀਨਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੪॥੨੧॥ 

ଭଗେୋନ ଯ ୋର ସ୍ଵୋ ୀ ଅଟନି୍ତ ଆଉ    ୁଭଗେୋନଙ୍କ ଯସେକ ଅଯଟ। ଯ  ନୋନକ! ଗରୁୁଯଦେ ଯ ୋଯେ ସେୟ 

ନୋ ର ଦୋନ ଯଦଇଛନି୍ତ ॥4॥14॥21॥  
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

 ୋଝ   ଲୋ 5 ॥  

 

ਅੰਖਮਿਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਖਨਰਮਲੀਆ ॥ 

ଭଗେୋନଙ୍କ ଅ େୃ ୟୀ ନୋ  ସେଦ୍ୋ  ି   ନି େ୍ ର ଥି୍ୋଏ।  

 

ਸੁਿਦਾਈ ਦਿੂ ਖਿਡਾਰਨ ਹਰੀਆ ॥ 

ଭଗେୋନ ସଖୁ ଯଦେୋ େୋଲୋ ଆଉ ଦୁଃଖ ନୋ  କରିେୋ େୋଲୋ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਅਿਖਰ ਸਾਦ ਚਖਿ ਸਗਲੇ ਦੇਿੇ ਮਨ ਹਖਰ ਰਸੁ ਸਭ ਤੇ ਮੀਠਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ଯ  ଯ ୋର  ନ! େୁ ଅନୟ ସ୍ଵୋଦ ଚୋଖ ିଯଦଖଅିଛ, ପରନ୍ତୁ,  ରି ରସ  ି   ସେୁଠୋରୁ  ିଠୋ ଅଯଟ। ॥1॥  
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ਜੋ ਜੋ ਪੀਵੈ ਸੋ ਤ੍ਰਿਪਰਾਵੈ ॥ 

ଯେ ଯେହ ିବି ଏହ ିହରି-ରସେୁ ପାନ େଯର, ଯସ ପ୍ରସନ୍ନ ରହଥିାଏ।  

 

ਅਮਰ ੁਹੋਵੈ ਜੋ ਨਾਮ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ॥ 

େିଏ ନାମ ରସେୁ ପ୍ରାପ୍ତ େରିନିଏ, ଯସ ଅମର ଯହାଇୋଏ।  

 

ਨਾਮ ਤ੍ਨਧਾਨ ਤ੍ਰਸਤ੍ਹ ਪਰਾਪਤ੍ਰ ਤ੍ਜਸੁ ਸਬਦ ੁਗੁਰ ੂਮਤ੍ਨ ਵੂਠਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ନାମର ନିଧ ିତାହାେୁ ମିଳିଥାଏ, ୋହାର ହୃଦୟଯର ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ବାସ େରିଥାଏ ॥2॥  

 

ਤ੍ਜਤ੍ਨ ਹਤ੍ਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਸੋ ਤ੍ਰਿਪਤ੍ਰ ਅਘਾਨਾ ॥ 

େିଏ ହରି-ରସେୁ ପାଇଛି, ଯସ ତୃପ୍ତ ଯହାଇୋଇଛି।  

 

ਤ੍ਜਤ੍ਨ ਹਤ੍ਰ ਸਾਦ ੁਪਾਇਆ ਸੋ ਨਾਤ੍ਹ ਡੁਲਾਨਾ ॥ 

ଯେଉ ଁବୟକି୍ତ ହରି-ରସର ସ୍ଵାଦ ପ୍ରାପ୍ତ େରିଛି, ଯସ ଯେଯବ ବିଚଳିତ ହୁଏ ନାହି।ଁ  

 

ਤ੍ਰਸਤ੍ਹ ਪਰਾਪਤ੍ਰ ਹਤ੍ਰ ਹਤ੍ਰ ਨਾਮਾ ਤ੍ਜਸੁ ਮਸਰਤ੍ਿ ਭਾਗੀਠਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ହରି ନାମ ତାହାେୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ, ୋହାର େପାଳଯର ଭାଗୟ ଥାଏ। ॥3॥  

                               

ਹਤ੍ਰ ਇਿਸੁ ਹਤ੍ਿ ਆਇਆ ਵਰਸਾਣੇ ਬਹੁਰੇਰੇ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ଗରୁୁଙ୍କ ହାତଯର ଲାଗନି୍ତ, ୋହା ଦ୍ଵାରା ବହୁତ ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ।  

 

ਤ੍ਰਸੁ ਲਤ੍ਗ ਮੁਿਰੁ ਭਏ ਘਣੇਰੇ ॥ 

ତାଙ୍କରି ସହତି ସଙ୍ଗତି େରି ବହୁତ ଯଲାେ ମକୁ୍ତ ଯହାଇୋନି୍ତ।  

 

ਨਾਮੁ ਤ੍ਨਧਾਨਾ ਗੁਰਮੁਤ੍ਿ ਪਾਈਐ ਿਹੁ ਨਾਨਿ ਤ੍ਵਰਲੀ ਡੀਠਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੫॥੨੨॥ 

ନାମର ନିଧ ିଗରୁୁଯଦବଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହି ଁପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ। ଯହ ନାନେ! ଯସହ ିନାମ ନିଧରି ବିରଳ ପରୁୁଷ ହି ଁ

ଦର୍ଶନ େରିଛନି୍ତ ॥4॥15॥22॥   

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 5 ॥  

 

ਤ੍ਨਤ੍ਧ ਤ੍ਸਤ੍ਧ ਤ੍ਰਤ੍ਧ ਹਤ੍ਰ ਹਤ੍ਰ ਹਤ੍ਰ ਮੇਰੈ ॥ 

ହରି-ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ହରିନାମ ହି ଁଯମାର ନିଧ,ି ସିଦି୍ଧ ଏବଂ ରିଦି୍ଧ ଅଯେ।  
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ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਿੁ ਗਤ੍ਹਰ ਗੰਭੀਰੈ ॥ 

ଗମ୍ଭୀର ଏବଂ ଗହୀର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଦୟାରୁ ଯମାଯତ ଦୁଲଶଭ ମନୁଷୟ ଜନ୍ ମ ମିଳିଛି। 

 

ਲਾਿ ਿੋਟ ਿੁਸੀਆ ਰੰਗ ਰਾਵੈ ਜੋ ਗੁਰ ਲਾਗਾ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ଯେଉ ଁପ୍ରାଣୀ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ-ଯସବାଯର ଲାଗିଥାଏ, ଯସ ଯୋେି ଯୋେି ଖସିୁ ଓ ଆନନ୍ଦ ଯଭାଗିଥାଏ। ॥1॥  

 

ਦਰਸਨੁ ਪੇਿਰ ਭਏ ਪੁਨੀਰਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦର୍ଶନ େରି ପ୍ରାଣୀ ପବିତ୍ର ଯହାଇୋଏ  

 

ਸਗਲ ਉਧਾਰੇ ਭਾਈ ਮੀਰਾ ॥ 

ଆଉ ଯସ ନିଯଜ ଭାଇ ଏବଂ ସଜ୍ଜନେୁ ବଞ୍ଚାଇଦିଏ।  

 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਸੁਆਮੀ ਅਪੁਨਾ ਗੁਰ ਤ੍ਿਰਪਾ ਰੇ ਸਚੁ ਤ੍ਧਆਈ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଯଦବଙ୍କ ଦୟାରୁ ମ ଁ ୁନିଜ ଅଗମୟ, ଅଯଗାଚର ଓ ମହାନ ସତୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଚିନ୍ତନ େରିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਜਾ ਿਉ ਿੋਜਤ੍ਹ ਸਰਬ ਉਪਾਏ ॥ 

ଯେଉ ଁଭଗବାନଙୁ୍କ ତାଙ୍କରି ଦ୍ଵାରା ଉତ୍ପର୍ଣ୍ଶ ଯହାଇଥବିା ସମସ୍ତ ଜୀବ ଚାହି ଁଥାନି୍ତ, 

 

ਵਡਭਾਗੀ ਦਰਸਨੁ ਿੋ ਤ੍ਵਰਲਾ ਪਾਏ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ଦର୍ଶନ ଯେହ ିବିରଳ ଭାଗୟର୍ାଳୀ ହି ଁପ୍ରାପ୍ତ େରିଥାଏ।  

 

ਊਚ ਅਪਾਰ ਅਗੋਚਰ ਿਾਨਾ ਓਹੁ ਮਹਲੁ ਗੁਰੂ ਦੇਿਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନିବାସ ସଯବଶାଚ୍ଚ, ଅପାର ଏବଂ ଅଯଗାଚର ଅଯେ ତଥା ଗରୁୁ ଯମାଯତ ପ୍ରଭୁ ନିବାସର ଦର୍ଶନ 

େରାଇଛନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਗਤ੍ਹਰ ਗੰਭੀਰ ਅੰਤ੍ਮਿਰ ਨਾਮੁ ਰੇਰਾ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ଗହୀର ଓ ଗମ୍ଭୀର ଅେୁ, ଯତାର ନାମ ଅମତୃ ରୂପ ଅଯେ।  

 

ਮੁਿਤ੍ਰ ਭਇਆ ਤ੍ਜਸੁ ਤ੍ਰਦੈ ਵਸੇਰਾ ॥ 

ୋହାର ହୃଦୟଯର ପ୍ରଭୁ ବାସ େରନି୍ତ, ଯସ ମକୁ୍ତ ଯହାଇୋଏ।  

 

ਗੁਤ੍ਰ ਬੰਧਨ ਤ੍ਰਨ ਿੇ ਸਗਲੇ ਿਾਟੇ ਜਨ ਨਾਨਿ ਸਹਤ੍ਜ ਸਮਾਈ ਜੀਉ ॥੪॥੧੬॥੨੩॥ 

ଯହ ନାନେ! ଗରୁୁଯଦବ ୋହାର ସମସ୍ତ ବନ୍ଧନ ୋେି ଯଦଇଛନି୍ତ, ଯସ ସ୍ଵାଭାବିେ ଭାବଯର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାଯର 

ବିଲୀନ ଯହାଇୋଏ ॥4॥16॥23॥  
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਪਿਭ ਤ੍ਿਰਪਾ ਰੇ ਹਤ੍ਰ ਹਤ੍ਰ ਤ੍ਧਆਵਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ େୃପାରୁ ମ ଁ ୁହରି-ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ଧ୍ୟାନ େରୁଅଛି।  

 

ਪਿਭੂ ਦਇਆ ਰੇ ਮੰਗਲੁ ਗਾਵਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ମ ଁ ୁତାଙ୍କରି ମଙ୍ଗଳ ଗାନ େରୁଅଛି।  

 

ਊਠਰ ਬੈਠਰ ਸੋਵਰ ਜਾਗਰ ਹਤ੍ਰ ਤ੍ਧਆਈਐ ਸਗਲ ਅਵਰਦਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ଉଠିବା, ବସିବା, ଯର୍ାଇବା ଆଉ ଜାଗିବା ସବୁ ଅବସ୍ଥାଯର ଆଯମ ହରିଙ୍କ ଧ୍ୟାନ େରିବା ଉଚିତ ॥1॥  

 

ਨਾਮੁ ਅਉਿਧੁ ਮੋ ਿਉ ਸਾਧੂ ਦੀਆ ॥ 

ସନ୍ଥ ଯମାଯତ ନାମ ରୂପୀ ଔଷଧ ପ୍ରଦାନ େରିଛନି୍ତ।  

 

ਤ੍ਿਲਤ੍ਬਿ ਿਾਟੇ ਤ੍ਨਰਮਲੁ ਿੀਆ ॥ 

ଯସ ଯମାର ସମସ୍ତ ପାପ ୋେି ଯଦଇଛନି୍ତ ଆଉ ମ ଁ ୁପବିତ୍ର ଯହାଇୋଇଛି।  

 

ਅਨਦ ੁਭਇਆ ਤ੍ਨਿਸੀ ਸਭ ਪੀਰਾ ਸਗਲ ਤ੍ਬਨਾਸੇ ਦਰਦਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ଯମାର ସବୁ ପୀଡା ଦୂର ଯହାଇୋଇଛି ଆଉ ଯମାର େଷ୍ଟ ଚାଲିୋଇଛି ତଥା ବଡ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହଉଛି 

॥2॥ 

 

ਤ੍ਜਸ ਿਾ ਅੰਗੁ ਿਰੇ ਮੇਰਾ ਤ੍ਪਆਰਾ ॥ 

ଯମାର ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁ ୋହାର ସହାୟତା େରନି୍ତ, 

 

ਸੋ ਮੁਿਰਾ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 

ଯସ ସଂସାର ସାଗରରୁ ମକୁ୍ତ ଯହାଇୋଏ।  

 

ਸਤ੍ਰ ਿਰੇ ਤ੍ਜਤ੍ਨ ਗੁਰ ੂਪਛਾਰਾ ਸੋ ਿਾਹੇ ਿਉ ਡਰਦਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଯେଉ ଁବୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ସତୟ ରୂପ ଜାଣଯିଦଇଛି, ଯସ ମତୁୃୟ ଦ୍ଵାରା ୋହିେଁି ଭୟଭୀତ ଯହବ? ॥3॥ 

 

ਜਬ ਰੇ ਸਾਧੂ ਸੰਗਤ੍ਰ ਪਾਏ ॥ 

ଯେଯବଠାରୁ ମ ଁ ୁସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ େରିଅଛି, 
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ਗੁਰ ਭੇਟਰ ਹਉ ਗਈ ਬਲਾਏ ॥ 

ଯସଯବଠାରୁ ଗରୁୁଙୁ୍କ ମିଳିବାର ଅହଂୋରର ଭୁତ ଦୂର ଯହାଇୋଇଛି।  

 

ਸਾਤ੍ਸ ਸਾਤ੍ਸ ਹਤ੍ਰ ਗਾਵੈ ਨਾਨਿੁ ਸਤ੍ਰਗੁਰ ਢਾਤ੍ਿ ਲੀਆ ਮੇਰਾ ਪੜਦਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੭॥੨੪॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସଯର ନାନେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ େୀରି୍ତ୍ତ ଗାନ େରନି୍ତ। ସଦଗରୁୁ ଯମାର ପାପ ନଷ୍ଟ 

େରିଯଦଇଛନି୍ତ ॥4॥17॥24॥   

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 5 ॥  

 

ਓਤ੍ਰ ਪੋਤ੍ਰ ਸੇਵਿ ਸੰਤ੍ਗ ਰਾਰਾ ॥ 

ଭଗବାନ ନିଜ ଯସବେ ସହିତ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଶ ଭାବଯର ମିର୍ ିରହନି୍ତ।  

 

ਪਿਭ ਪਿਤ੍ਰਪਾਲੇ ਸੇਵਿ ਸੁਿਦਾਰਾ ॥ 

ସଖୁଦାତା ପରଯମଶ୍ଵର ନିଜ ଯସବେଙୁ୍କ ପାଳନ େରନି୍ତ।  

 

ਪਾਣੀ ਪਿਾ ਪੀਸਉ ਸੇਵਿ ਿੈ ਠਾਿੁਰ ਹੀ ਿਾ ਆਹਰ ੁਜੀਉ ॥੧॥ 

ଯହ ଇଶ୍ଵର! ଯେଉ ଁଭକ୍ତ ଯତାର ଭଜନଯର ଲୀନ ଅଛି, ମ ଁ ୁତାହାର ଘଯର ପାଣ ିଭରିଯଦବି, ବିଞ୍ଚ ିଯଦବି, ଏବଂ 

ଅୋ ଯପର୍ଯିଦବି ॥1॥ 

 

ਿਾਤ੍ਟ ਤ੍ਸਲਿ ਪਿਤ੍ਭ ਸੇਵਾ ਲਾਇਆ ॥ 

ଯହ ପରମାତ୍ମା! ତୁଯମ ଯମାର ବାସନା ରୂପୀ ଫାର୍େିୁ ୋେି ଯମାଯତ ନିଜ ଯସବାଯର ପ୍ରବୃର୍ତ୍ତ େରିଛ।  

 

ਹੁਿਮੁ ਸਾਤ੍ਹਬ ਿਾ ਸੇਵਿ ਮਤ੍ਨ ਭਾਇਆ ॥ 

ଏଥପିାଇ ଁ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହୁେୁମ ଯସବେଙ୍କ ମନେୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।  

 

ਸੋਈ ਿਮਾਵੈ ਜੋ ਸਾਤ੍ਹਬ ਭਾਵੈ ਸੇਵਿੁ ਅੰਰਤ੍ਰ ਬਾਹਤ੍ਰ ਮਾਹਰ ੁਜੀਉ ॥੨॥ 

ଯସବେ ଯସହ ିେମଶ େଯର ୋହା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମନେୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ। ଏଥପିାଇ ଁ, ଯସବେ ଭିତର ବାହାର ଯସବା 

େରିବାଯର ପରିପକ୍ଵ ଯହାଇୋଏ ॥2॥   

 

ਰੰੂ ਦਾਨਾ ਠਾਿੁਰ ੁਸਭ ਤ੍ਬਤ੍ਧ ਜਾਨਤ੍ਹ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ତୁଯମ ବୁଦି୍ଧମାନ ସ୍ଵାମୀ ଅେ ଆଉ ସବୁ େକିୁ୍ତଯର ସବଶଜ୍ଞ ଅେ। 
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ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਹਰਰ ਰੰਗ ਮਾਣਰਹ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସେବକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରୀତିର ଆନନ୍ଦ ସ ାଗିଥାଏ ।  

 

ਜੋ ਰਕਛੁ ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਸੋ ਸੇਵਕ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਠਾਕੁਰ ਹੀ ਸੰਰਗ ਜਾਹਰ ੁਜੀਉ ॥੩॥ 

ଯାହା କିଛି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଅଛି, ତାହା ସେବକର ଅସେ। ସେବକ ନିଜ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ େଙ୍ଗତିସର ଜଗତସର 

ସ ାକପି୍ରୟ ସହାଇଥାଏ ॥3॥   

 

ਅਪੁਨੈ ਠਾਕੁਰਰ ਜੋ ਪਰਹਰਾਇਆ ॥ 

ଯାହାକୁ ତାହାର ପରମାତ୍ମା ପ୍ରତିଷ୍ ଠାର ସପାଷାକ ପିନ୍ଧାଇଛନି୍ତ, 

 

ਬਹੁਰਰ ਨ ਲੇਖਾ ਪੁਰਛ ਬੁਲਾਇਆ ॥ 

ତାହାକୁ ପଣୁ ିସବା ାଇ ତାହାର କମମର ସ ଖା ପଚାରନି୍ତ ନାହି ିଁ ।  

 

ਰਿਸੁ ਸੇਵਕ ਕੈ ਨਾਨਕ ਕੁਰਬਾਣੀ ਸੋ ਗਰਹਰ ਗਭੀਰਾ ਗਉਹਰ ੁਜੀਉ ॥੪॥੧੮॥੨੫॥ 

ସହ ନାନକ! ମ ିଁ ୁସେହ ିସେବକ ପାଖସର େବମଦା େମପିତ  ଅସେ ଯିଏ ପ୍ର ୁଙ୍କ  ଳି ଅଥଳ, ଗମ୍ଭୀର ଏବଂ 

ଅମ ୂୟ ସମାତି ବନିଯାଏ ॥4॥18॥25॥  

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ମାଝ ମହ ା 5 ॥  

 

ਸਭ ਰਕਛੁ ਘਰ ਮਰਹ ਬਾਹਰਰ ਨਾਹੀ ॥ 

େବୁ କିଛି ଶରୀର ରୂପୀ ଘସର ହି ିଁ ଅଛି ଆଉ ଶରୀରରୁ ବାହାସର କିଛି ମଧ୍ୟ ନାହି ିଁ। 

 

ਬਾਹਰਰ ਟੋਲੈ ਸੋ ਭਰਰਮ ਭੁਲਾਹੀ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ  ଗବାନଙୁ୍କ ହୃଦୟର ବାହାସର ସଖାଜିଥାଏ, ସେ ଭ୍ରମସର ପଡି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ। 

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਰਜਨੀ ਅੰਿਰਰ ਪਾਇਆ ਸੋ ਅੰਿਰਰ ਬਾਹਰਰ ਸੁਹੇਲਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ଯିଏ  ଗବାନଙୁ୍କ ହୃଦୟସର ପାଇଛି, ସେ  ିତର ଏବଂ ବାହାସର େଖୁୀ ଥାଏ ॥1॥  

 

ਰਝਰਮ ਰਝਰਮ ਵਰਸੈ ਅੰਰਮਿਿ ਧਾਰਾ ॥ 

ତାହାର  ିତସର ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃର ଧାରା ରିମଝିମ କରି ବଷିଥାଏ।  
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ਮਨੁ ਪੀਵੈ ਸੁਰਨ ਸਬਦ ੁਬੀਚਾਰਾ ॥ 

ମନ ସେହ ିନାମ ରୂପୀ ଅମତୃକୁ ପାନ କରିଥାଏ।  

 

ਅਨਦ ਰਬਨੋਦ ਕਰੇ ਰਦਨ ਰਾਿੀ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਰਰ ਕੇਲਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ଅନାହୁତ ଶବ୍ଦକୁ ଶଣୁ ିମନ ଏହ ିବିଷୟସର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ। ସମାର ମନ ଦିନ ରାତି ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ 

ଆଉ  ଗବାନଙ୍କ ୋଥସିର ବିଳାେ କରିଥାଏ ॥2॥  

  

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਰਵਛੁਰਿਆ ਰਮਰਲਆ ॥ 

ଜନ୍ ମ ଜନ୍ ମାନ୍ତରର ବିସେଦ ପସର ମ ିଁ ୁ ଗବାନଙ୍କ େହିତ ମିଳନ ସହାଇଛି।   

 

ਸਾਧ ਰਕਿਪਾ ਿੇ ਸੂਕਾ ਹਰਰਆ ॥ 

ୋଧଙୁ୍କ କୃପାରୁ ସମାର ଶଖୁ ିା ମନ ପ୍ରଫୁଲି୍ଲତ ସହାଇଛି। 

 

ਸੁਮਰਿ ਪਾਏ ਨਾਮੁ ਰਧਆਏ ਗੁਰਮੁਰਖ ਹੋਏ ਮੇਲਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ େମୁତି ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନାମ-ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସମାର  ଗବାନଙ୍କ େହତି ମିଳନ ସହାଇଛି ॥3॥ 

 

ਜਲ ਿਰੰਗੁ ਰਜਉ ਜਲਰਹ ਸਮਾਇਆ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ପରି ଜଳର  ହଡି ଜଳସର ମିଶଯିାଏ, 

 

ਰਿਉ ਜੋਿੀ ਸੰਰਗ ਜੋਰਿ ਰਮਲਾਇਆ ॥ 

ଏହପିରି ସମାର ସଜୟାତି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସଜୟାତିସର ମିଶଯିାଏ।  

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਿਮ ਕਟੇ ਰਕਵਾਿਾ ਬਹੁਰਿ ਨ ਹੋਈਐ ਜਉਲਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੯॥੨੬॥ 

ସହ ନାନକ!  ଗବାନ ଭ୍ରମ ରୂପୀ ଛଳନା କାେିସଦଇଛନି୍ତ, ଏସବ ସମାର ମନ ପଣୁ ିମାୟାର ପଛସର 

ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ସହଉନାହି ିଁ। ॥4॥16॥26॥  

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ମାଝ ମହ ା 5 ॥ 

 

ਰਿਸੁ ਕੁਰਬਾਣੀ ਰਜਰਨ ਿੰੂ ਸੁਰਣਆ ॥ 

ସହ ଇଶ୍ଵର! ମ ିଁ ୁସେହ ିମହାପରୁୁଷଙ୍କ ପାଖସର ଉତ୍ସଗିତ ସହଉଛି, ଯିଏ ସତାର ନାମ ଶ୍ରବଣ କରିଛି। 

 

ਰਿਸੁ ਬਰਲਹਾਰੀ ਰਜਰਨ ਰਸਨਾ ਭਰਣਆ ॥ 

ଯିଏ ନିଜ ଜିହ୍ ଵାସର ସତାର ନାମ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଅଛି, ମ ିଁ ୁସେହ ିମହାପରୁୁଷଙ୍କ ପାଖସର େମପିତ ଅସେ। 
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ਵਾਰਰ ਵਾਰਰ ਜਾਈ ਰਿਸੁ ਰਵਟਹੁ ਜੋ ਮਰਨ ਿਰਨ ਿੁਧੁ ਆਰਾਧੇ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ସହ ପ୍ର ୁ! ସଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ମନ ତନସର ସତାର ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ମ ିଁ ୁେବମଦା ହି ିଁ ମନ ତନସର ତାହା 

ପାଖସର ଉତ୍ସଗିତ ଅସେ। ॥1॥ 

 

ਰਿਸੁ ਚਰਣ ਪਖਾਲੀ ਜੋ ਿੇਰੈ ਮਾਰਰਗ ਚਾਲੈ ॥ 

ମ ିଁ ୁସେହ ିବୟକି୍ତର ଚରଣ ସଧାଇଥାଏ ଯିଏ ସତାର ମାଗମସର ଚା ିଥାଏ।  

 

ਨੈਨ ਰਨਹਾਲੀ ਰਿਸੁ ਪੁਰਖ ਦਇਆਲੈ ॥ 

ମ ିଁ ୁସେହ ିଦୟାଳୁ ମହାପରୁୁଷଙ୍କ ନୟନସର ଦଶମନ କରୁଅଛି।  

 

ਮਨੁ ਦੇਵਾ ਰਿਸੁ ਅਪੁਨੇ ਸਾਜਨ ਰਜਰਨ ਗੁਰ ਰਮਰਲ ਸੋ ਪਿਭੁ ਲਾਧੇ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ମନ ନିଜର ସେହ ିମିତ୍ରକୁ ଅପମଣ କରୁଅଛି, ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ େହିତ ମିଶ ିସେହ ିପ୍ର ୁଙୁ୍କ ସଖାଜିପାଇଛି 

॥2॥  

 

ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਰਜਰਨ ਿੁਮ ਜਾਣੇ ॥ 

ସହ  ଗବାନ! ସେହ ିମନୁଷୟ  ାଗୟଶାଳୀ ଅସେ, ଯିଏ ସତାସତ ବୁଝ ିପାରିଛି। 

 

ਭ ਕੈ ਮਧੇ ਅਰਲਪਿ ਰਨਰਬਾਣੇ ॥ 

ସେହ ିପରୁୁଷ େବୁଙ୍କ ମଧ୍ୟସର ନି ିପ୍ତ ଆଉ ନିବିକାର ଥାଏ।  

 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਰਗ ਉਰਨ ਭਉਜਲੁ ਿਰਰਆ ਸਗਲ ਦਿੂ ਉਰਨ ਸਾਧੇ ਜੀਉ ॥੩॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ େଙ୍ଗତି କରି ସେ  ବ ୋଗରରୁ ପାରି ସହାଇଯାଏ ଆଉ କାମ ଆଦି େବୁ ଦୂତଙୁ୍କ ବଶ କରିନିଏ ॥3॥ 

 

ਰਿਨ ਕੀ ਸਰਰਣ ਪਰਰਆ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ॥  

ସମାର ମନ ତାହାଙ୍କ ଶରଣସର ଆେିଛି, 

 

ਮਾਣੁ ਿਾਣੁ ਿਰਜ ਮੋਹੁ ਅੰਧੇਰਾ ॥ 

ଆଉ ଅହଂକାର, ବଳ ଏବଂ ଅନ୍ଧାର ଜାତ କରୁଥବିା ସମାହକୁ ତୟାଗ କରିସଦଇଛି।  

 

ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ ਦੀਜੈ ਨਾਨਕ ਕਉ ਰਿਸੁ ਪਿਭ ਅਗਮ ਅਗਾਧੇ ਜੀਉ ॥੪॥੨੦॥੨੭॥ 

ସହ ପ୍ର ୁ! ନାନକଙୁ୍କ ଅଗମୟ, ଅସଗାଚର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ପ୍ରଦାନ କର। ॥4॥20॥27॥  

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ମାଝ ମହ ା 5 ॥  
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ਿੰੂ ਪੇਡੁ ਸਾਖ ਿੇਰੀ ਫੂਲੀ ॥ 

ସହ ପଜୂୟ ପରସମଶ୍ଵର! ତୁ ଏକ ବୃକ୍ଷ ଅେୁ ଆଉ ଏହ ିେଷିୃ୍ଟ ସତାର ପ୍ରଫୁଲି୍ଲତ ଶାଖା ଅସେ।  

 

ਿੰੂ ਸੂਖਮੁ ਹੋਆ ਅਸਥੂਲੀ ॥ 

ତୁ େକୂ୍ଷ୍ମ ରୂପରୁ େଥ୍ଳୂ ରୂପକୁ ବଦଳିଯାଇଛୁ।  

           

ਿੰੂ ਜਲਰਨਰਧ ਿੰੂ ਫੇਨੁ ਬੁਦਬੁਦਾ ਿੁਧੁ ਰਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਭਾਲੀਐ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ତୁ ଜଳର ୋଗର ଅେୁ ଆଉ ତୁ ହି ିଁ ଏଥରୁି ଉତ୍ପର୍ଣ୍ମ ସହାଇଥବିା ସଫାେକା ଅେୁ। ସତାର ଛଡା ଜଗତସର 

ସମାସତ ଅନୟ ସକହ ିସଦଖା ଯାଉନାହାନି୍ତ। ॥1॥  

 

ਿੰੂ ਸੂਿੁ ਮਣੀਏ ਭੀ ਿੰੂਹੈ ॥ 

ସହ ଇଶ୍ଵର! ସଦହ ରୂପ ମାଳା ପାଇ ିଁ ତୁସମ ହି ିଁ ପ୍ରାଣ ରୂପୀ େତୂା ଅେ। 

 

ਿੰੂ ਗੰਠੀ ਮੇਰ ੁਰਸਰਰ ਿੰੂਹੈ ॥ 

ସେହ ିମାଳାର ଗଣ୍ଠ ିମଧ୍ୟ ତୁସମ ହି ିଁ ଆଉ େବୁଙ୍କ ଉପସର ସମରୁ ମାଳି ମଧ୍ୟ ତୁସମ ହି ିଁ ଅେ।  

 

ਆਰਦ ਮਰਧ ਅੰਰਿ ਪਿਭੁ ਸਈੋ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ਰਦਖਾਲੀਐ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ଜଗତର ଆଦି, ମଧ୍ୟ ଆଉ ଅନ୍ତସର ସେହ ିପରସମଶ୍ଵର ଅଛନି୍ତ, ସତା’ ବିନା ଆଉ ସକହ ିଦୃଷି୍ଟସଗାଚର ହୁଅନି୍ତ 

ନାହି ିଁ ॥2॥ 

                                                                            

ਿੰੂ ਰਨਰਗੁਣੁ ਸਰਗੁਣੁ ਸੁਖਦਾਿਾ ॥ 

ସହ େଖୁଦାତା ପରସମଶ୍ଵର! ତୁ ହି ିଁ ନିଗମଣୁ ଏବଂ ତୁ ହି ିଁ େଗଣୁ ଅସେ। 

 

ਿੰੂ ਰਨਰਬਾਣੁ ਰਸੀਆ ਰੰਰਗ ਰਾਿਾ ॥ 

ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନି ିପ୍ତ, ଆନନ୍ଦକାରୀ ଆଉ େମସ୍ତ ରଙ୍ଗସର ଅନୁରକ୍ତ ଅେୁ। 

 

ਅਪਣੇ ਕਰਿਬ ਆਪੇ ਜਾਣਰਹ ਆਪੇ ਿੁਧੁ ਸਮਾਲੀਐ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ସହ ପ୍ର ୁ! ନିଜ କଳାସର ତୁସମ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଦକ୍ଷ ଅେ ଆଉ ତୁସମ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜର ସ୍ମରଣ କରୁଅଛ। ॥21॥ 

 

ਿੰੂ ਠਾਕੁਰ ੁਸੇਵਕੁ ਫੁਰਨ ਆਪੇ ॥ 

ତୁସମ ଠାକୁର ଅେ ପଣୁ ିତୁସମ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସେବକ। 

 

ਿੰੂ ਗੁਪਿੁ ਪਰਗਟ ੁਪਿਭ ਆਪੇ ॥ 

ସହ ପରଂବ୍ରହ୍ମ! ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଗପୁ୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ପ୍ରଘେ ମଧ୍ୟ ଅେ। 
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ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਇਕ ਭੋਰੀ ਨਦਰਰ ਰਨਹਾਲੀਐ ਜੀਉ ॥੪॥੨੧॥੨੮॥ 

ସେବକ ନାନକ େବମଦା ହି ିଁ ପ୍ର ୁଙ୍କ ଯସଶାଗାନ କରୁଛନି୍ତ। କୃପା କରି, ସକବଳ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ିଁ, ତାହାକୁ ନିଜ 

ଦୟା ଦୃଷି୍ଟସର ସଦଖ ିଆଶୀବମାଦ ଦିଅନ୍ତୁ ॥4॥21॥28॥  
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Page 103 

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਸਫਲ ਸੁ ਬਾਣੀ ਜਿਤੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ ॥ 

ସେହ ିବାଣୀ ଶଭୁ ଫଳଦାୟକ ଅସେ, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ହରିନାମର ଜପ କରାଯାଇପାରିବ।  

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਜਿ ਜਿਨੈ ਜਵਰਲੈ ਿਾਣੀ ॥ 

ସକହ ିବିରଳ ପରୁୁଷ ହି ିଁ ଅସେ, ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଏପରି ବାଣୀକୁ ବୁଝଥିାଏ। 

 

ਧੰਨੁ ਸੁ ਵੇਲਾ ਜਿਤੁ ਹਜਰ ਗਾਵਤ ਸੁਨਣਾ ਆਏ ਤੇ ਪਰਵਾਨਾ ਿੀਉ ॥੧॥ 

ସେହ ିେମୟ ବଡ ଶଭୁ ଅସେ, ସଯସେସବସଳ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଯସଶାଗାନ କରାଯାଇ ଥାଏ ଏବଂ ଶଣୁା 

ଯାଇଥାଏ। ଜଗେସର ଜନ୍ ମ ସନଇ ୋହାର ହି ିଁ ଆଗମନ ସ୍ଵୀକୃେ ଅସେ, ଯିଏ ଭଗବାନଙ୍କ ଯଶ ଗାଇଥାଏ 

ଏବଂ ଶଣୁ ିଥାଏ ॥1॥   

  

ਸੇ ਨੇਤਰ ਪਰਵਾਣੁ ਜਿਨੀ ਿਰਸਨੁ ਪੇਖਾ ॥ 

ଭଗବାନଙୁ୍କ ସେହ ିସନତ୍ର ସ୍ଵୀକୃେ ସହାଇଥାଏ, ଯିଏ ଭଗବାନଙ୍କ ଦଶଶନ କରିଛି। 

 

ਸੇ ਿਰ ਭਲੇ ਜਿਨੀ ਹਜਰ ਿਸੁ ਲੇਖਾ ॥ 

ସେହ ିହାେ ପ୍ରଶଂେନୀୟ ଅସେ ଯିଏ (ଈଶ୍ବରଙ୍କ) ଉପମା ସଲଖଥିାଏ।  

 

ਸੇ ਚਰਣ ਸੁਹਾਵੇ ਿੋ ਹਜਰ ਮਾਰਜਗ ਚਲੇ ਹਉ ਬਜਲ ਜਤਨ ਸੰਜਗ ਪਛਾਣਾ ਿੀਉ ॥੨॥ 

ସେହ ିଚରଣ େନୁ୍ଦର ଅସେ ଯିଏ ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ମାଗଶସର ଚାଲୁଥାଏ। ମ ିଁ ୁୋଙ୍କ ପ୍ରେି ଉତ୍ସଗିେ ଅସେ ଯାହାର 

େଙ୍ଗେି କରି ମ ିଁ ୁଭଗବାନଙ୍କ ପରିଚୟ ପାଇଛି। ॥2॥  

                                                                           

ਸੁਜਣ ਸਾਿਨ ਮੇਰੇ ਮੀਤ ਜਪਆਰੇ ॥  

ସହ ସମାର ପି୍ରୟ ମିତ୍ର ଏବଂ େଜ୍ଜନ! ଶଣୁ,  

 

ਸਾਧਸੰਜਗ ਜਖਨ ਮਾਜਹ ਉਧਾਰੇ ॥ 

ଭଗବାନ ସମାସେ େନ୍ଥଙ୍କ େଙ୍ଗେିସର ମିଶାଇ ଏକ କ୍ଷଣସର ହି ିଁ ସମାର ଉଦ୍ଧାର କରିସଦଇଛନି୍ତ।  

  

ਜਿਲਜਵਖ ਿਾਜਿ ਹੋਆ ਮਨੁ ਜਨਰਮਲੁ ਜਮਜਿ ਗਏ ਆਵਣ ਿਾਣਾ ਿੀਉ ॥੩॥ 

ସେ ସମାର ପାପ କାେି ସଦଇଛନି୍ତ ଆଉ ସମାର ମନ ନିମଶଳ ସହାଇଯାଇଛି। ଏସବ, ସମାର ଜନ୍ ମ- ମରଣ ଚକ୍ର 

ଦୂର ସହାଇଯାଇଛି। ॥3॥  
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ਿਇੁ ਿਰ ਿੋਜਿ ਇਿੁ ਜਬਨਉ ਿਰੀਿੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁ! ନିଜର ଦୁଇ ହାେ ସଯାଡି ମ ିଁ ୁଏକ ପ୍ରାଥଶନା କସର ସଯ  

 

ਿਜਰ ਜਿਰਪਾ ਡੁਬਿਾ ਪਥਰ ੁਲੀਿੈ ॥ 

ସମା’ ଉପସର ଦୟା କରନ୍ତୁ ଆଉ ଡୁବୁଥବିା ପଥର(ପଥର ହୃଦୟ)କୁ ବଞ୍ଚାନ୍ତୁ।  

 

ਨਾਨਿ ਿਉ ਪਰਭ ਭਏ ਜਿਰਪਾਲਾ ਪਰਭ ਨਾਨਿ ਮਜਨ ਭਾਣਾ ਿੀਉ ॥੪॥੨੨॥੨੯॥ 

ଭଗବାନ ନାନକ ଉପସର ଦୟାଳୁ ସହାଇଛନି୍ତ ଆଉ ନାନକଙ୍କ ମନକୁ ଭଗବାନ ହି ିଁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ 

॥4॥22॥29॥  

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਅੰਜਮਰਤ ਬਾਣੀ ਹਜਰ ਹਜਰ ਤੇਰੀ ॥ 

ସହ ହରି ପରସମଶ୍ଵର! ସୋର ବାଣୀ ଅମେୃ ଅସେ।  

 

ਸੁਜਣ ਸੁਜਣ ਹੋਵੈ ਪਰਮ ਗਜਤ ਮੇਰੀ ॥ 

ଏହ ିଅମେୃ ବାଣୀକୁ ଶଣୁ ିସମାସେ ପରମ ଗେି ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଛି।  

 

ਿਲਜਨ ਬੁਝੀ ਸੀਤਲੁ ਹੋਇ ਮਨੂਆ ਸਜਤਗੁਰ ਿਾ ਿਰਸਨੁ ਪਾਏ ਿੀਉ ॥੧॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ ଦଶଶନ କରି ସମାର ମନର େୃଷ୍ଣା ରୂପୀ ଜ୍ଵଳନ ଲିଭିଯାଇଛି ଆଉ ସମାର ମନ ଶୀେଳ 

ସହାଇଯାଇଛି। ॥1॥ 

 

ਸੂਖੁ ਭਇਆ ਿਖੁੁ ਿਜੂਰ ਪਰਾਨਾ ॥ 

ଏଠି ଦ୍ଵାରା ବଡ େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ ଆଉ ୋହାର ଦୁଖ ଦୂରକୁ ଚାଲିଯାଏ।  

 

ਸੰਤ ਰਸਨ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਵਖਾਨਾ ॥ 

ସଯଉ ିଁ େନ୍ଥ ନିଜ ଜିହ୍ ଵାସର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଉଚ୍ଚାରଣ କରୁଥାଏ,  

 

ਿਲ ਥਲ ਨੀਜਰ ਭਰੇ ਸਰ ਸੁਭਰ ਜਬਰਥਾ ਿੋਇ ਨ ਿਾਏ ਿੀਉ ॥੨॥ 

ସଯପରି ବଷଶା ସହସଲ େବୁ େସରାବର ଜଳସର ପରିପରୂ୍ଣ୍ଶ ସହାଇଯାଏ, ସେପରି ହି ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ ପାଖକୁ ଆେଥୁବିା 

ସଯ ସକହ ିବୟକି୍ତ ଖାଲି ହାେସର ଯାଏ ନାହି ିଁ। ॥2॥ 

 

ਿਇਆ ਧਾਰੀ ਜਤਜਨ ਜਸਰਿਨਹਾਰੇ ॥ 

ରଚୟିୋ ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଦୟା ବଷଶା କରିଛନି୍ତ  
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ਿੀਅ ਿੰਤ ਸਗਲੇ ਪਰਜਤਪਾਰੇ ॥ 

ଆଉ େମସ୍ତ ଜୀବଜନ୍ତୁଙୁ୍କ ପାଳନ କରିଛନି୍ତ।  

 

ਜਮਹਰਵਾਨ ਜਿਰਪਾਲ ਿਇਆਲਾ ਸਗਲੇ ਜਤਰਪਜਤ ਅਘਾਏ ਿੀਉ ॥੩॥ 

ଭଗବାନ ଦୟାଳୁ ଓ କୃପାଳୁ ଅେନି୍ତ। ଭଗବାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଦିଆଯାଇଥବିା ଆଶ୍ରୟସର େବୁ ଜୀବଜନ୍ତୁ େୃପ୍ତ ଏବଂ 

େନ୍ତୁଷ୍ଟ ସହାଇଛନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਵਣੁ ਜਤਰਣੁ ਜਤਰਭਵਣੁ ਿੀਤੋਨੁ ਹਜਰਆ ॥ 

ବନ, େରୁଣ, େିନି ସଲାକସର ପ୍ରଭୁ େବୁଜ ଭରି କରିଛନି୍ତ। 

 

ਿਰਣਹਾਜਰ ਜਖਨ ਭੀਤਜਰ ਿਜਰਆ ॥ 

କର୍ତ୍ଶା ପରସମଶ୍ଵର ଏକ କ୍ଷଣସର ହି ିଁ ଏହ ିେବୁ କିଛି କରିସଦଉଛନି୍ତ।  

 

ਗੁਰਮੁਜਖ ਨਾਨਿ ਜਤਸੈ ਅਰਾਧੇ ਮਨ ਿੀ ਆਸ ਪੁਿਾਏ ਿੀਉ ॥੪॥੨੩॥੩੦॥ 

ସହ ନାନକ! ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମସର ଭଗବାନଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ଭଗବାନ ୋହାର ମନର 

ଆଶା ପରୂ୍ଣ୍ଶ କରିସଦଇଛନି୍ତ ॥4॥23॥30॥ 

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਤੰੂ ਮੇਰਾ ਜਪਤਾ ਤੰੂਹੈ ਮੇਰਾ ਮਾਤਾ ॥ 

ସହ ଭଗବାନ! େୁ ହି ିଁ ସମାର ପିୋ ଏବଂ େୁ ହି ିଁ ସମାର ମାୋ ଅେୁ। 

 

ਤੰੂ ਮੇਰਾ ਬੰਧਪੁ ਤੰੂ ਮੇਰਾ ਭਰਾਤਾ ॥ 

େୁ ହି ିଁ ସମାର ବନୁ୍ଧ ଏବଂ େୁ ହି ିଁ ସମାର ଭ୍ରାୋ ଅେୁ 

 

ਤੰੂ ਮੇਰਾ ਰਾਖਾ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ਤਾ ਭਉ ਿੇਹਾ ਿਾਿਾ ਿੀਉ ॥੧॥ 

ଯଦି େୁ ହି ିଁ େମସ୍ତ ସ୍ଥାନସର ସମାର ରକ୍ଷକ ଅେୁ, ୋହାସହସଲ ସମାସେ ସକଉ ିଁ ଭୟର ଚିନ୍ତା ସହବ? ॥1॥  

 

ਤੁਮਰੀ ਜਿਰਪਾ ਤੇ ਤੁਧੁ ਪਛਾਣਾ ॥ 

େୁମର ଦୟାରୁ ମ ିଁ ୁେୁମକୁ ବୁଝଥିାଏ।   

 

ਤੰੂ ਮੇਰੀ ਓਿ ਤੰੂਹੈ ਮੇਰਾ ਮਾਣਾ ॥ 

େୁ ହି ିଁ ସମାର ଶରଣ ଅେୁ ଔ େୁ ହି ିଁ ସମାର ପ୍ରେିଷ୍ ଠା ଅେୁ।  
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ਤੁਝ ਜਬਨੁ ਿਿੂਾ ਅਵਰ ੁਨ ਿੋਈ ਸਭੁ ਤੇਰਾ ਖੇਲੁ ਅਖਾਿਾ ਿੀਉ ॥੨॥ 

ସୋ’ ବିନା ସମାର ଆଉ ସକହ ିନାହାନି୍ତ, ଏହ ିୋରା େଷିୃ୍ଟ ସୋର ଏକ ସଖଳ ଅସେ ଆଉ ଏହ ିଧରିତ୍ରୀ 

ଜୀବଙ୍କ ପାଇ ିଁ ଏକ ସଖଳ ପଡିଆ ଅସେ ॥2॥ 

 

ਿੀਅ ਿੰਤ ਸਜਭ ਤੁਧੁ ਉਪਾਏ ॥ 

ସହ ଭଗବାନ! େମସ୍ତ ଜୀବଜନ୍ତୁ େୁସମ ହି ିଁ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ଶ କରିଛ।  

 

ਜਿਤੁ ਜਿਤੁ ਭਾਣਾ ਜਤਤੁ ਜਤਤੁ ਲਾਏ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ଭଳି ସୋର ଇଚ୍ଛା ସହଉଛି ସେପରି ହି ିଁ କାଯଶୟସର େୁ ୋହାଙୁ୍କ କାଯଶୟରେ କରିଛୁ।  

 

ਸਭ ਜਿਛੁ ਿੀਤਾ ਤੇਰਾ ਹੋਵੈ ਨਾਹੀ ਜਿਛੁ ਅਸਾਿਾ ਿੀਉ ॥੩॥ 

ଜଗେସର ଯାହା କିଛି ମଧ୍ୟ ସହଉଛି, େବୁ ସୋ ଦ୍ଵାରା ସହଉଛି। ଏଥସିର ଆମର କିଛି ମଧ୍ୟ ନାହି ିଁ ॥3॥  

 

ਨਾਮੁ ਜਧਆਇ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ସୋର ନାମର ଆରାଧନା କରିବା ଦ୍ଵାରା ସମାସେ ମହାେଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଛି।  

 

ਹਜਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਸੀਤਲਾਇਆ ॥ 

ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯସଶାଗାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସମାର ମନ ଶୀେଳ ସହାଇଯାଇଛି।  

 

ਗੁਜਰ ਪੂਰੈ ਵਿੀ ਵਾਧਾਈ ਨਾਨਿ ਜਿਤਾ ਜਬਖਾਿਾ ਿੀਉ ॥੪॥੨੪॥੩੧॥ 

ସହ ନାନକ! ପରୂ୍ଣ୍ଶ ଗରୁୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ମ ିଁ ୁକାମ ସକ୍ରାଧ, ସଲାଭ, ସମାହ ଏବଂ ଅହଂକାର ରୂପୀ ବିଷମ ଯଦୁ୍ଧସର 

ଜିେିଯାଇଛି ଆଉ ସମାସେ ବିଜୟର ଶଭୁକାମନା ମିଳୁଅଛି ॥4॥24॥31॥ 

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

॥ମାଝ ମହଲା 5 ॥  

 

ਿੀਅ ਪਰਾਣ ਪਰਭ ਮਨਜਹ ਅਧਾਰਾ ॥ 

ଭଗବାନ ନିଜ ଭକ୍ତଙ୍କ ଆତ୍ମା, ପ୍ରାଣ ଏବଂ ମନର ଆଧାର ଅସେ। 

ਭਗਤ ਿੀਵਜਹ ਗੁਣ ਗਾਇ ਅਪਾਰਾ ॥ 

ଭକ୍ତ ଭଗବାନଙ୍କ ଅପାର ମହମିା-ସୁ୍ତେି ଗାନ କରି ହି ିଁ ଜିେି ଥାଏ। 

ਗੁਣ ਜਨਧਾਨ ਅੰਜਮਰਤੁ ਹਜਰ ਨਾਮਾ ਹਜਰ ਜਧਆਇ ਜਧਆਇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿੀਉ ॥੧॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଅମେୃ ଏବଂ ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ଅସେ ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ଭକ୍ତ ୋହାଙ୍କ ନାମ-ସ୍ମରଣ କରି ବଡ 

େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାନି୍ତ ॥1॥ 

SikhBookClub.com 434 



ਮਨਸਾ ਧਾਜਰ ਿੋ ਘਰ ਤੇ ਆਵੈ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଅଭିଳାଷ ଧାରଣ କରି ଘରୁ ଆେିଥାଏ, 

 

ਸਾਧਸੰਜਗ ਿਨਮੁ ਮਰਣੁ ਜਮਿਾਵੈ ॥ 

ସେ େନ୍ଥଙ୍କ େଙ୍ଗେି କରି ନିଜ ଜନ୍ ମ ମରଣର ଚକ୍ର ଦୂର କରିଦିଏ।  
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Page 104 

 

ਆਸ ਮਨੋਰਥੁ ਪੂਰਨੁ ਹੋਵੈ ਭੇਟਤ ਗੁਰ ਦਰਸਾਇਆ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦର୍ଶନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ ମନନାରଥ ଓ ହୃଦୟର ଇଚ୍ଛା ପରୂ୍ଣ୍ଶ ନହାଇଯାଏ ॥2॥ 

 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਕਿਛੁ ਕਮਕਤ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ॥ 

ଅଗମୟ ଓ ଅନଗାଚର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅନ୍ତ ଜାଣ ିପାରିବା ନାହି ିଁ। 

 

ਸਾਕਿਿ ਕਸਿ ਕਿਆਵਕਹ ਕਗਆਨੀ ॥ 

 ଜ୍ଞାନୀ, ସିଦ୍ଧ ସାଧକ ନସହ ିଭଗବାନଙ୍କ ହି ିଁ ଧ୍ୟାନ କରନି୍ତ।  

 

ਖੁਦੀ ਕਮਟੀ ਚੂਿਾ ਭੋਲਾਵਾ ਗੁਕਰ ਮਨ ਹੀ ਮਕਹ ਪਰਗਟਾਇਆ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ନଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତର ଅହଙ୍କାର ଆଉ ଭ୍ରମ ଦୂର ନହାଇଯାଏ, ଗରୁୁ ତାହାଙ୍କ ହୃଦୟନର ହି ିଁ ଭଗବାନଙୁ୍କ ପ୍ରକଟ 

କରାନି୍ତ ॥3॥  

 

ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਿਕਲਆਣ ਕਨਿਾਨਾ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମର ଜପ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଆନନ୍ଦ ଏବଂ ଖସିୁ ପ୍ରାପ୍ତ ନହାଇଥାଏ ଆଉ ନସ ମକିୁ୍ତଦାୟକ ଏବଂ 

ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ଅଟନି୍ତ। 

 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਹਕਰ ਨਾਮੁ ਵਖਾਨਾ ॥ 

ନଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମର ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ସଖୁ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ ଉପଲବ୍ଧ ନହାଇଥାଏ।  

 

ਹੋਇ ਕਿਰਪਾਲੁ ਸੁਆਮੀ ਅਪਨਾ ਨਾਉ ਨਾਨਿ ਘਰ ਮਕਹ ਆਇਆ ਜੀਉ ॥੪॥੨੫॥੩੨॥ 

ନହ ନାନକ! ନଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଉପନର ନମାର ସ୍ଵାମୀ କୃପାଳୁ ନହାଇଯାନି୍ତ, ତାହାର ହୃଦୟ ଘନର ହି ିଁ ଭଗବାନଙ୍କ 

ନାମ ନିବାସ କରିଥାଏ। ॥4॥25॥32॥  

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 5 ॥  

 

ਸੁਕਣ ਸੁਕਣ ਜੀਵਾ ਸੋਇ ਤੁਮਾਰੀ ॥ 

ନହ ପ୍ରଭୁ! ନିଜ କାନନର ନତାର ନର୍ାଭା ର୍ଣୁ ିର୍ଣୁ ିବଞ୍ଚଅିଛି।  

 

ਤੰੂ ਪਰੀਤਮੁ ਠਾਿੁਰ ੁਅਕਤ ਭਾਰੀ ॥ 

ନହ ନମାର ମହାନ ଠାକୁର! ତୁନମ ନମାର ପି୍ରୟତମ ଅଟ।  
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ਤੁਮਰੇ ਿਰਤਬ ਤੁਮ ਹੀ ਜਾਣਹੁ ਤੁਮਰੀ ਓਟ ਗੋੁਪਾਲਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ନହ ନଗାପାଳ! ନିଜ କମଶ ତୁ ହି ିଁ ଜାଣଛିୁ। ନମା’ ପାଇ ିଁ ନତାର ହି ିଁ ଆଶ୍ରୟ ଅଛି। ॥1॥  

 

ਗੁਣ ਗਾਵਤ ਮਨੁ ਹਕਰਆ ਹੋਵੈ ॥ 

ନତାର ମହିମା-ସୁ୍ତତି ଗାନ ଦ୍ଵାରା ମନ ପ୍ରଫୁଲି୍ଲତ ନହାଇଯାଏ।  

 

ਿਥਾ ਸੁਣਤ ਮਲੁ ਸਗਲੀ ਖੋਵੈ ॥ 

ନତାର କଥା ର୍ଣୁନିଲ ମନର ବିକାରତାର ମଳିନତା ଦୂର ନହାଇଯାଏ।  

 

ਭੇਟਤ ਸੰਕਗ ਸਾਿ ਸੰਤਨ ਿੈ ਸਦਾ ਜਪਉ ਦਇਆਲਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ସାଧ ୁଏବଂ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିନର ମିର୍ ିମ ିଁ ୁସବଶଦା ଦୟାର ଘର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରୁଅଛି। ॥2॥ 

 

ਪਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਸਾਕਸ ਸਾਕਸ ਸਮਾਰਉ ॥ 

ନିଜ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ମ ିଁ ୁପ୍ରତି ଶ୍ଵାସନର ସ୍ମରଣ କରୁଅଛି।  

  

ਇਹ ਮਕਤ ਗੁਰ ਪਰਸਾਕਦ ਮਕਨ ਿਾਰਉ ॥ 

ଏହ ିମାଟି ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ନିଜ ମନନର ଧାରଣ କର। 

 

ਤੁਮਰੀ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸਾ ਸਰਬ ਮਇਆ ਪਰਕਤਪਾਲਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ନହ ଭଗବାନ! ନତାର କୃପାରୁ ହି ିଁ ନମାର ମନନର ନତାର ନଜୟାତିର ପ୍ରକାର୍ ନହାଇଛି। ତୁ ସମସ୍ତ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁ 

ତଥା ସବୁଙ୍କ ରକ୍ଷକ ଅଟୁ ॥3॥  

 

ਸਕਤ ਸਕਤ ਸਕਤ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଆଦିରୁ ସତୟ , ଯଗୁ ଯଗୁରୁ ସତୟ ରହଛିନି୍ତ, ବର୍ତ୍ଶମାନ ମଧ୍ୟ ସତୟ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਦ ਆਪੇ ਹਈੋ ॥ 

ଆଉ ନସ ପ୍ରଭୁ ସବଶଦା ହି ିଁ ସତୟ ରହନିବ। 

 

ਚਕਲਤ ਤੁਮਾਰੇ ਪਰਗਟ ਕਪਆਰੇ ਦੇਕਖ ਨਾਨਿ ਭਏ ਕਨਹਾਲਾ ਜੀਉ ॥੪॥੨੬॥੩੩॥ 

ନହ ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ! ନତାର ଅଦୁ୍ଭତ ଲୀଳା ଜଗତନର ପ୍ରତୟକ୍ଷ ଅନଟ। ନହ ନାନକ! ମ ିଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ନସହ ିଅଦୁ୍ଭତ 

ଲୀଳାକୁ ନଦଖ ିକୃତାଥଶ ନହାଇଯାଇଛି। ॥4॥26॥33॥  

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 5 ॥  
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ਹੁਿਮੀ ਵਰਸਣ ਲਾਗੇ ਮੇਹਾ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ହୁକୁମରୁ ନମଘ ବରି୍ଷଥାଏ। 

 

ਸਾਜਨ ਸੰਤ ਕਮਕਲ ਨਾਮੁ ਜਪੇਹਾ ॥ 

ସଜ୍ଜନ ସନ୍ଥ ମିର୍ ିଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଜପ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਸੀਤਲ ਸਾਾਂਕਤ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਠਾਕਿ ਪਾਈ ਪਰਕਭ ਆਪੇ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହୃଦୟ ର୍ୀତଳ ଏବଂ ର୍ାନ୍ତ ନହାଇଯାଇଛି ଆଉ ତାହାଙୁ୍କ ସ୍ଵାଭାବିକ ସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ନହାଇଯାଇଛି। 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସନ୍ଥଙ୍କ ହୃଦୟନର ର୍ାନି୍ତ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਬਹੁਤੋ ਬਹੁਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 

ଭଗବାନ ସବୁ କିଛି ଅତୟଧକି ମାତ୍ରାନର ଉତ୍ପର୍ଣ୍ଶ କରିଛନି୍ତ। 

 

ਿਕਰ ਕਿਰਪਾ ਪਰਕਭ ਸਗਲ ਰਜਾਇਆ ॥ 

ନିଜ କୃପାରୁ ପରମାତ୍ମା ସବୁଙୁ୍କ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ କରିନଦଇଛନି୍ତ। 

 

ਦਾਕਤ ਿਰਹੁ ਮੇਰੇ ਦਾਤਾਰਾ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਕਭ ਿਰਾਪੇ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ନହ ନମାର ଦାତା! ନିଜ ଦାନ ପ୍ରଦାନ କର ଯାହା ଫଳନର ସବୁ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁ ତୃପ୍ତ ନହାଇଯାନି୍ତ ॥2॥ 

     

ਸਚਾ ਸਾਕਹਬੁ ਸਚੀ ਨਾਈ ॥ 

ନମାର ମାଲିକ ପ୍ରଭୁ ସବଶଦା ସତୟ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ମହିମା ମଧ୍ୟ ସତୟ ଅନଟ।  

  

ਗੁਰ ਪਰਸਾਕਦ ਕਤਸੁ ਸਦਾ ਕਿਆਈ ॥ 

ଗଙୃ୍କଶ କୃପାରୁ ମ ିଁ ୁସବଶଦା ହି ିଁ ତାହାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରୁଅଛି। 

 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਭੈ ਿਾਟੇ ਮੋਹਾ ਕਬਨਸੇ ਸੋਗ ਸੰਤਾਪੇ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ନସହ ିପ୍ରଭୁ ନମାର ଜନ୍ ମ-ମରଣର ଭୟ ଏବଂ ମାୟାର ନମାହ ନାର୍ କରିନଦଇଛନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਸਾਕਸ ਸਾਕਸ ਨਾਨਿੁ ਸਾਲਾਹੇ ॥ 

ନାନକ ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସନର ଭଗବାନଙ୍କ ମହିମା-ସୁ୍ତତି କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਕਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਿਾਟੇ ਸਕਭ ਫਾਹੇ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ତାହାଙ୍କ ସବୁ ଜଞି୍ଜର କଟିଯାଏ।  
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ਪੂਰਨ ਆਸ ਿਰੀ ਕਖਨ ਭੀਤਕਰ ਹਕਰ ਹਕਰ ਹਕਰ ਗੁਣ ਜਾਪੇ ਜੀਉ ॥੪॥੨੭॥੩੪॥ 

ଭଗବାନ ଏକ କ୍ଷଣନର ତାହାର ଆର୍ା ପରୂଣ କରିନଦଇଛନି୍ତ, ଏନବ ତ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମର ହି ିଁ ଜପ କରୁଅଛି 

ଆଉ ତାହାଙ୍କ ମହମିା ଗାନ କରୁଅଛି ॥4॥27॥34॥  

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਆਉ ਸਾਜਨ ਸੰਤ ਮੀਤ ਕਪਆਰੇ ॥ 

ନହ ନମାର ସନ୍ଥ ଏବଂ ପି୍ରୟ ମିତ୍ର! ଆସ 

 

ਕਮਕਲ ਗਾਵਹ ਗੁਣ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ 

ଆନମ ମିର୍ ିଅଗମୟ ଓ ଅନନ୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯନର୍ାଗାନ କରିବା।  

 

ਗਾਵਤ ਸੁਣਤ ਸਭੇ ਹੀ ਮੁਿਤੇ ਸੋ ਕਿਆਈਐ ਕਜਕਨ ਹਮ ਿੀਏ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ମହିମା ଗାଇବା ଏବଂ ର୍ଣୁବିା ବାଲା ସବୁ ବୟକି୍ତ ମାୟାର ବନ୍ଧନରୁ ମକୁ୍ତ ନହାଇଯାନି୍ତ। ଆସ, 

ଆନମ ନସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆରାଧନା କରିବା ଯିଏ ଆମକୁ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ଶ କରିଛନି୍ତ। ॥1॥  

 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਿੇ ਕਿਲਕਬਖ ਜਾਵਕਹ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଜନ୍ ମ-ଜନ୍ ମାନ୍ତରର ସବୁ ପାପ ନଷ୍ଟ ନହାଇଯାଇ ଥାଏ। 

 

ਮਕਨ ਕਚੰਦੇ ਸੇਈ ਫਲ ਪਾਵਕਹ ॥ 

ଆଉ ମନନାବାଞ୍ଚିତ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ନହାଇଥାଏ। 

 

ਕਸਮਕਰ ਸਾਕਹਬੁ ਸੋ ਸਚੁ ਸੁਆਮੀ ਕਰਜਿੁ ਸਭਸੁ ਿਉ ਦੀਏ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ନସହ ିସତୟ ପ୍ରଭୁ-ପରନମଶ୍ଵରଙ୍କ ଆରାଧନା କର, ଯିଏ ସବୁଙୁ୍କ ନଭାଜନ ଦିଅନି୍ତ ॥2॥   

                

ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਸਰਬ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମର ଜପ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସବୁ ସଖୁ ମିଳିଯାଏ।  

 

ਸਭੁ ਭਉ ਕਬਨਸੈ ਹਕਰ ਹਕਰ ਕਿਆਈਐ ॥ 

ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆରାଧନା କରିବା ଦ୍ଵାରା ସବୁ ଭୟ ନାର୍ ନହାଇଯାଇଥାଏ।  

 

ਕਜਕਨ ਸੇਕਵਆ ਸੋ ਪਾਰਕਗਰਾਮੀ ਿਾਰਜ ਸਗਲੇ ਥੀਏ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଯିଏ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନସବା କରିଥାଏ, ନସ ପରୂ୍ଣ୍ଶ ପରୁୁର୍ଷ ଅନଟ ଆଉ ତାହାର ସମସ୍ତ କାଯଶୟ ସମ୍ପର୍ଣ୍ଶ ହୁଏ। ॥3॥ 
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ਆਇ ਪਇਆ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 

ନହ ପ୍ରଭୁ! ମ ିଁ ୁନତାର ର୍ରଣନର ଆସିଅଛି, 

 

ਕਜਉ ਭਾਵੈ ਕਤਉ ਲੈਕਹ ਕਮਲਾਈ ॥ 

ନତାନତ ନଯପରି ଭଲ ଲାନଗ ନମାନତ ନସପରି ନିଜ ସାଥନିର ମିଳନ କର।  
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Page 105 

 

ਕਰਿ ਰਕਿਪਾ ਪਰਭੁ ਭਗਤੀ ਲਾਵਹੁ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਅੰਰਰਰਤੁ ਪੀਏ ਜੀਉ ॥੪॥੨੮॥੩੫॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ!କୃପା କରି ନିଜର ଭକି୍ତହର ଲଗାଅ ଯାୋ ଦ୍ଵାରା ହେ ନାନକ! ହେେ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ େତ୍ୟ ନାମ ରୂପୀ 

ଅମତୃ୍ ପାନ କରୁଛନି୍ତ। ॥4॥28॥35॥   

 

ਰਾਝ ਰਹਲਾ ੫ ॥ 

ମାଝ ମେଲା 5 ॥ 

 

ਭਏ ਰਕਰਪਾਲ ਗੋਰਵੰਦ ਗੁਸਾਈ ॥ 

େଷିୃ୍ଟର ସ୍ଵାମୀ ହଗାବିନ୍ଦ ହଗାୋଇ ଁେମସ୍ତ ଜୀବ ଉପହର ଏପରି ଦୟାଳୁ ହୋଇଯାଇଛନି୍ତ ହଯପରି,  

 

ਰੇਘੁ ਵਿਸੈ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ 

ବାଦଲ େମସ୍ତ ସ୍ଥାନହର ବର୍ଷା କରିଥାଏ, 

 

ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਸਦਾ ਰਕਿਪਾਲਾ ਠਾਰਿ ਪਾਈ ਕਿਤਾਿੇ ਜੀਉ ॥੧॥ 

େଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ଷା େବଷଦା େି ଁଦୀନଦୟାଳୁ ଏବଂ କୃପାଳୁ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ହେ ନିଜ ଭକ୍ତଙ୍କ େୃଦୟ ଶୀତ୍ଳ କରିହଦଇଛନି୍ତ। 

॥1॥ 

 

ਅਪੁਨੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਪਰਰਤਪਾਿੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁଙ୍କ ପାଳନ ଏପରି କରନି୍ତ। 

 

ਰਜਉ ਬਾਰਿਕ ਰਾਤਾ ਸੰਰਾਿੇ ॥ 

ହଯପରି ମାତ୍ା ନିଜ ଶଶିରୁ ହଦଖାରଖା କରିଥାଏ 

 

ਦਖੁ ਭੰਜਨ ਸੁਖ ਸਾਗਿ ਸੁਆਰੀ ਦੇਤ ਸਗਲ ਆਹਾਿੇ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ଭଗବାନ ଦୁଖନାଶକ ଏବଂ େଖୁର ୋଗର ଅଟନି୍ତ। ହେ େମସ୍ତ ଜୀବକୁ ଖାଇବା ପାଇ ଁହଭାଜନ ଦିଅନି୍ତ ॥2॥  

 

ਜਰਲ ਥਰਲ ਪੂਰਿ ਿਰਹਆ ਰਰਹਿਵਾਨਾ ॥ 

ଦୟାଳୁ ପରମାତ୍ମା ଜଳ ଏବଂ ଧରିତ୍ରିହର େବଷତ୍ର ଅଛନି୍ତ।  

 

ਸਦ ਬਰਲਹਾਰਿ ਜਾਈਐ ਕੁਿਬਾਨਾ ॥ 

ମ ଁ ୁେବଷଦା ତ୍ାଙ୍କ ପ୍ରତ୍ି ଉତ୍ସଗିତ୍ ଓ େମପିତ୍ ଅହଟ। 
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ਿੈਰਿ ਰਦਨਸੁ ਰਤਸੁ ਸਦਾ ਰਿਆਈ ਰਜ ਰਖਨ ਰਰਹ ਸਗਲ ਉਿਾਿੇ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଦିନ ରାତି୍ ଆହମ େବଷଦା େି ଁହେେ ିଭଗବାନଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ୍ ଯିଏ ଏକ କ୍ଷଣହର େି ଁେବୁଙୁ୍କ ଉଦ୍ଧାର 

କରିଦିଅନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਿਾਰਖ ਲੀਏ ਸਗਲੇ ਪਰਰਭ ਆਪੇ ॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ େି ଁନିଜ ଭକ୍ତର ରକ୍ଷା କରନି୍ତ। 

 

ਉਤਰਿ ਗਏ ਸਭ ਸੋਗ ਸੰਤਾਪੇ ॥ 

ଆଉ ତ୍ାୋର େବୁ ଦୁୁଃଖ ଏବଂ େଂତ୍ାପ ଦୂର ହୋଇଯାଇଛି। 

 

ਨਾਰੁ ਜਪਤ ਰਨੁ ਤਨੁ ਹਿੀਆਵਲੁ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਨਦਰਿ ਰਨਹਾਿੇ ਜੀਉ ॥੪॥੨੯॥੩੬॥ 

ହେ ନାନକ! ଭଗବାନ ହଯହବ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ ଦ୍ଵାରା ହଦଖଥିାନି୍ତ , ହେହତ୍ହବହଳ ତ୍ାୋଙ୍କ ନାମ-ସ୍ମରଣ କରିବା 

ଦ୍ଵାରା ମନୁର୍ୟର ମନ ଏବଂ ତ୍ନ ଖେିୁ ରେଥିାଏ। ॥4॥26॥36॥ 

  

ਰਾਝ ਰਹਲਾ ੫ ॥  

ମାଝା ମେଲା 5 ॥ 

 

ਰਜਥੈ ਨਾਰੁ ਜਪੀਐ ਪਰਭ ਰਪਆਿੇ ॥ 

ହେ ପି୍ରୟତ୍ମ ପ୍ରଭୁ! ହଯଉ ଁସ୍ଥାନହର ହତ୍ାର ନାମର ଜପ କରାଯାଏ,  

 

ਸੇ ਅਸਥਲ ਸੋਇਨ ਚਉਬਾਿੇ ॥ 

ହେେ ିସ୍ଥାନ ସ୍ଵର୍ଣ୍ଷ ଭବନ ତୁ୍ଲୟ ଅହଟ। 

 

ਰਜਥੈ ਨਾਰੁ ਨ ਜਪੀਐ ਰੇਿੇ ਗੋਇਦਾ ਸੇਈ ਨਗਿ ਉਜਾੜੀ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ହେ ହମାର ହଗାବିନ୍ଦ! ହଯଉ ଁସ୍ଥାନହର ହତ୍ାର ନାମର ଜପ କରାଯାଏ ନାେି ଁ, ହେେ ିନଗର ଧ୍ଵସ୍ତ ଭୂମି ତୁ୍ଲୟ 

ଅହଟ। ॥1॥ 

 

ਹਰਿ ਿਖੁੀ ਿੋਟੀ ਖਾਇ ਸਰਾਲੇ ॥ 

ହଯଉ ଁବୟକି୍ତ ଶଖୁଲିା ରୁଟି ଖାଇ ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ,  

 

ਹਰਿ ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਨਦਰਿ ਰਨਹਾਲੇ ॥ 

ତ୍ାୋକୁ ଭଗବାନ ଘର ଏବଂ ବାୋର େବଷତ୍ର କୃପା-ଦୃଷି୍ଟହର ହଦଖଥିାନି୍ତ। 
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ਖਾਇ ਖਾਇ ਕਿੇ ਬਦਫੈਲੀ ਜਾਿੁ ਰਵਸੂ ਕੀ ਵਾੜੀ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ହଯଉ ଁବୟକି୍ତ ଭଗବାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଦିଆଯାଇଥବିା ପଦାଥଷ ଖାଇ ଖାଇ ଦୁଷ୍କମଷ କରିଥାଏ, ତ୍ାୋକୁ ବିର୍ର ବଟିକା 

ଭାବ ॥2॥ 

 

ਸੰਤਾ ਸੇਤੀ ਿੰਗੁ ਨ ਲਾਏ ॥ 

ହଯଉ ଁବୟକି୍ତ େନ୍ଥଙୁ୍କ ହପ୍ରମ କହର ନାେି ଁ 

 

ਸਾਕਤ ਸੰਰਗ ਰਵਕਿਰ ਕਰਾਏ ॥ 

ଆଉ ଶାକ୍ତଙ୍କ ୋଥହିର ମିଶ ିଦୁଷ୍କମଷ କରିଥାନି୍ତ, 

 

ਦਲੁਭ ਦੇਹ ਖੋਈ ਅਰਗਆਨੀ ਜੜ ਅਪੁਿੀ ਆਰਪ ਉਪਾੜੀ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଏପରି ଜ୍ଞାନେୀନ ବୟକି୍ତ ନିଜ ଦୁଲଷଭ ବୟଥଷହର େରାଇ ଦିଏ ତ୍ଥା ହେ ନିଜର ହଚର ନିହଜ କାଟିଥାଏ ॥3॥ 

 

ਤੇਿੀ ਸਿਰਿ ਰੇਿੇ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ 

ହେ ଦୀନଦୟାଳୁ! ମ ଁ ୁହତ୍ାର ଶରଣହର ଆେିଛି। 

 

ਸੁਖ ਸਾਗਿ ਰੇਿੇ ਗੁਿ ਗੋਪਾਲਾ ॥ 

ହେ ହମାର ଗରୁୁ ହଗାପାଳ! ତୁ୍ େଖୁର ୋଗର ଅଟୁ। 

 

ਕਰਿ ਰਕਿਪਾ ਨਾਨਕੁ ਗੁਿ ਗਾਵੈ ਿਾਖਹੁ ਸਿਰ ਅਸਾੜੀ ਜੀਉ ॥੪॥੩੦॥੩੭॥ 

ହମାହତ୍ କୃପା କର। ନାନକ ହତ୍ାର େି ଁମେିମା ଗାନ କରୁଛନି୍ତ। ହମାର ଲଜ୍ଜା-ପ୍ରତ୍ିଷ୍ ଠା ରଖ॥4॥30॥37॥   

 

ਰਾਝ ਰਹਲਾ ੫ ॥ 

ମାଝ ମେଲା 5 ॥ 

 

ਚਿਿ ਠਾਕੁਿ ਕੇ ਰਿਦੈ ਸਰਾਿੇ ॥ 

ହଯହବ ଭଗବାନଙ୍କ େନୁ୍ଦର ଚରଣ ହମାର େୃଦୟହର ସ୍ଥାପନ ହୋଇଯାଇଛି, ତ୍ାୋହେହଲ,  

 

ਕਰਲ ਕਲੇਸ ਸਭ ਦਰੂਿ ਪਇਆਿੇ ॥ 

ହମାର େବୁ ଦୁୁଃଖ ଏବଂ େନ୍ତାପ ନାଶ ହୋଇଯାଇଛି। 

 

ਸਾਾਂਰਤ ਸੂਖ ਸਹਜ ਿੁਰਨ ਉਪਜੀ ਸਾਿੂ ਸੰਰਗ ਰਨਵਾਸਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ େଙ୍ଗତ୍ିହର ନିବାେ ହୋଇ ହମାର ଅନ୍ତୁଃ ମନହର ଅନାେତ୍ ଶବ୍ଦର ମଧରୁ ଧ୍ଵନି ଉତ୍ପର୍ଣ୍ଷ 

ହୋଇଯାଇଛି ଆଉ ମନହର ଶାନି୍ତ ଏବଂ ସ୍ଵାଭାବିକ େଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ହୋଇଯାଇଛି ॥1॥ 
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ਲਾਗੀ ਪਰੀਰਤ ਨ ਤੂਟੈ ਰੂਲੇ ॥  

ଭଗବାନଙ୍କ େେିତ୍ ଏପରି ପ୍ରୀତି୍ ଲାଗିଅଛି, ଯାୋ କଦାପି ଭାଙି୍ଗବ ନାେି।ଁ  

 

ਹਰਿ ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਿਰਹਆ ਭਿਪੂਿੇ ॥ 

ଭଗବାନ ହମାର ଭିତ୍ହର ଓ ବାୋହର େବଷତ୍ର ବୟାପକ ହୋଇ ରେଛିନି୍ତ। 

 

ਰਸਰਰਿ ਰਸਰਰਿ ਰਸਰਰਿ ਗੁਿ ਗਾਵਾ ਕਾਟੀ ਜਰ ਕੀ ਫਾਸਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ େବଷଦା କରି ତ୍ଥା ତ୍ାୋଙ୍କ ମେମିା-ସୁ୍ତତି୍ ଦ୍ଵାରା ହମାର ମତୁୃ୍ୟର ଫାଶୀ କଟିଯାଇଛି 

॥2॥   

 

ਅੰਰਰਰਤੁ ਵਿਖੈ ਅਨਹਦ ਬਾਿੀ ॥ 

ହମାର ମନହର ଅନାେତ୍ ଶବ୍ଦର ପ୍ରକଟ ହେବାରୁ େରି ରେ ରୂପୀ ଅମତୃ୍ ବର୍ଷା ହେବାହର ଲାଗିଛି।   I  

 

ਰਨ ਤਨ ਅੰਤਰਿ ਸਾਾਂਰਤ ਸਰਾਿੀ ॥ 

ହମାର ମନ ଏବଂ ତ୍ନହର ଶାନି୍ତ ପ୍ରହବଶ କରିଯାଇଛି।  

 

ਰਤਰਪਰਤ ਅਘਾਇ ਿਹੇ ਜਨ ਤੇਿੇ ਸਰਤਗੁਰਿ ਕੀਆ ਰਦਲਾਸਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ହେ ଭଗବାନ େଦଗରୁୁ ହତ୍ାର ଭକ୍ତଙୁ୍କ ଆଶ୍ଵାେନା ହଦଇଛନି୍ତ ଆଉ େରି ରେ ରୂପୀ ଅମତୃ୍କୁ ପାନ କରାଇ 

ତ୍ାୋକୁ ତୃ୍ପ୍ତ ଏବଂ େନ୍ତୁଷ୍ଟ କରିହଦଇଛନି୍ତ। ॥3॥ 

 

ਰਜਸ ਕਾ ਸਾ ਰਤਸ ਤੇ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ହଯଉ ଁଭଗବାନଙ୍କ ମ ଁ ୁଶୀବ୍ କ ଥଲିି, ତ୍ାଙ୍କ ଠାରୁ ମ ଁ ୁନିହଜ କରିଥବିା ହେବାର ଫଳ ପାଇଛି। 

 

ਕਰਿ ਰਕਿਪਾ ਪਰਭ ਸੰਰਗ ਰਰਲਾਇਆ ॥ 

େଦଗରୁୁ କୃପା କରି ହମାହତ୍ ଭଗବାନଙ୍କ େେିତ୍ ମିଳନ କରାଇହଦଇଛନି୍ତ। 

                                                                                           

ਆਵਿ ਜਾਿ ਿਹੇ ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਪੂਿਨ ਆਸਾ ਜੀਉ ॥੪॥੩੧॥੩੮॥ 

ହେ ନାନକ! ହେୌଭାଗୟରୁ ହମାର ଜନ୍ ମ-ମରଣ ଚକ୍ର କଟି ଯାଇଛି ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ େେତି୍ ମିଳନର କାମନା 

ପରୁା ହୋଇଯାଇଛି। ॥4॥31॥38॥ 

 

ਰਾਝ ਰਹਲਾ ੫ ॥ 

ମାଝ ମେଲା 5 ॥ 

 

ਰੀਹੁ ਪਇਆ ਪਿਰੇਸਰਿ ਪਾਇਆ ॥ 

ବର୍ଷା ହୋଇଛି, ଏୋକୁ ପରହମଶ୍ଵର େି ଁକରିଛନି୍ତ। 
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ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਰਭ ਸੁਖੀ ਵਸਾਇਆ ॥ 

ଏୋ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁ େମସ୍ତ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁଙୁ୍କ େଖୁୀ କରିଛନି୍ତ।  

 

ਗਇਆ ਕਲੇਸੁ ਭਇਆ ਸੁਖੁ ਸਾਚਾ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਰੁ ਸਰਾਲੀ ਜੀਉ ॥੧॥ 

େରି-ପରହମଶ୍ଵଙ୍କଷ ନାମର ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ତ୍ାୋଙ୍କ ପୀଡା ଦୂର ହୋଇଯାଇଛି ଆଉ ତ୍ାୋଙୁ୍କ େଦା େଖୁ 

ମିଳିଯାଇଛି। ॥1॥ 

 

ਰਜਸ ਕੇ ਸੇ ਰਤਨ ਹੀ ਪਰਰਤਪਾਿੇ ॥ 

ଏେ ିଜୀବ-ଜନ୍ତୁ ହଯଉ ଁପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଉତ୍ପର୍ଣ୍ଷ ହୋଇଛନି୍ତ, ହେ େି ଁତ୍ାୋଙ୍କ ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ।  

 

ਪਾਿਬਰਹਰ ਪਰਭ ਭਏ ਿਖਵਾਿੇ ॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପରହମଶ୍ଵର ତ୍ାୋର ରକ୍ଷକ ବନିଯାଇଛନି୍ତ।  

 

ਸੁਿੀ ਬੇਨੰਤੀ ਠਾਕੁਰਿ ਰੇਿੈ ਪੂਿਨ ਹੋਈ ਘਾਲੀ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ହମାର ଠାକୁରଜୀ ହମାର ପ୍ରାଥଷନା ଶଣୁଛିନି୍ତ ଆଉ ହମାରଭକି୍ତ ସଫଳ ହ ୋଇଯୋଇଛି। ॥2॥ 
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Page 106 

 

ਸਰਬ ਜੀਆ ਕਉ ਦੇਵਣਹਾਰਾ ॥ 

ପରମେଶ୍ଵର ସେସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙୁ୍କ ମେବା ବାଲା ଅଟନି୍ତ।  

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਨਦਰਰ ਰਨਹਾਰਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମସ ଆେକୁ େୟାର ନଜରମର ମେଖଛିନି୍ତ।  

 

ਜਲ ਥਲ ਮਹੀਅਲ ਸਰਿ ਰਰਿਪਰਾਣੇ ਸਾਧੂ ਚਰਨ ਪਖਾਲੀ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ସାଗର, ଧରିତ୍ରୀ ଏବଂ ଗଗନମର ରହବିାବାଲା ସେସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ତୃପ୍ତ ମହାଇଯାଇଛନି୍ତ। େ   ୁସନ୍ଥ-ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ 

ମଧାଉ ଅଛି। ॥3॥  

 

ਮਨ ਕੀ ਇਛ ਪੁਜਾਵਣਹਾਰਾ ॥ 

ପରୋତ୍ମା େନର ଇଛା ପରୂ୍ଣ୍ଣ କରିବା ବାଲା ଅଟନି୍ତ। 

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਾਈ ਬਰਲਹਾਰਾ ॥ 

େ   ୁସବଣୋ ତାଙ୍କ ପ୍ରତି ସେପିତ।  

 

ਨਾਨਕ ਦਾਨੁ ਕੀਆ ਦਖੁ ਿੰਜਰਨ ਰਰੇ ਰੰਰਗ ਰਸਾਲੀ ਜੀਉ ॥੪॥੩੨॥੩੯॥ 

ମହ ନାନକ!େୁୁଃଖ ନାଶକ ପ୍ରଭୁ ମୋମତ ଏହ ିୋନ ମେଇଛନି୍ତ ମଯ ତାଙ୍କରି ପ୍ରୀତିମର େ   ୁେଗ୍ନ ମହାଇଯାଇଛି 

ଯାହା ପ୍ରସନ୍ନତାର ଘମର ଅଛି। ॥4॥32॥39॥  

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ୋଝ େହଲା 5 ॥  

                                                                                       

ਮਨੁ ਰਨੁ ਰੇਰਾ ਧਨੁ ਿੀ ਰੇਰਾ ॥ 

ମହ ଭଗବାନ! ମୋର େନ ଏବଂ ତନ ମତା’ ଦ୍ଵାରା େିଅ ମହାଇଛି ଆଉ ଧାନ େଧ୍ୟ ମତା’ ଦ୍ଵାରା 

େିଆଯାଇଛି।  

 

ਰੰੂ ਠਾਕੁਰ ੁਸੁਆਮੀ ਪਿਿੁ ਮੇਰਾ ॥ 

ମହ ଇଶ୍ଵର! ତୁମେ ମୋର ଠାକୁର ଏବଂ ସ୍ଵାେୀ ଅଟ। 

 

ਜੀਉ ਰਪੰਡੁ ਸਿੁ ਰਾਰਸ ਰੁਮਾਰੀ ਰੇਰਾ ਜੋਰ ੁਗੋਪਾਲਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ମୋର ପ୍ରାଣ ଏବଂ ତନ ମତାର ହି   ପଞିୁ୍ଜ ଅମଟ, ମହ ମଗାପାଳ! ତୁେ ପ୍ରଭୁତ୍ଵ ହି   ମୋ’ ଠାମର ଅଛି 

॥1॥ 
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ਸਦਾ ਸਦਾ ਰੰੂਹੈ ਸੁਖਦਾਈ ॥ 

ମହ ପରମେଶ୍ଵର! ସବଣୋ ତୁମେ ସଖୁ ପ୍ରୋନ କରିବା ବାଲା ଅଟ। 

 

ਰਨਰਵ ਰਨਰਵ ਲਾਗਾ ਰੇਰੀ ਪਾਈ ॥ 

େ   ୁନତେସ୍ତକ ମହାଇ ତୁେକୁ ନେନ କରୁଛି ଆଉ ମତାର ଚରଣ ସ୍ପଶଣ କରୁଅଛି। 

 

ਕਾਰ ਕਮਾਵਾ ਜੇ ਰੁਧੁ ਿਾਵਾ ਜਾ ਰੰੂ ਦੇਰਹ ਦਇਆਲਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ମହ େୟାଳୁ ପରୋତ୍ମା! େ   ୁମସହ ିକାଯଣୟ କରିବି , ମୋମତ କରିବା ପାଇ   ତୁମେ ଯାହା ମେବ ଆଉ ତୁେକୁ 

ଭଲ ଲାଗଥୁବି। ॥2॥ 

 

ਪਿਿ ਰੁਮ ਰੇ ਲਹਣਾ ਰੰੂ ਮੇਰਾ ਗਹਣਾ ॥ 

ମହ  ଭଗବାନ! େ   ୁସବୁ କିଛି ତୁେ ଠାରୁ ହି   ମନଉଛି ଆଉ ତୁମେ ହନି ମୋର ଆଭୁଷଣ ଅଟ। 

 

ਜੋ ਰੰੂ ਦੇਰਹ ਸਈੋ ਸੁਖੁ ਸਹਣਾ ॥ 

ମହ ଅକାଳ ପରୁୁଷ! ତୁମେ ମୋମତ ମଯଉ   େୁୁଃଖ ସଖୁ ମେଉଛ େ   ୁତାହାକୁ ସଖୁ ଭାବି ସହମିନଉଛି। 

 

ਰਜਥੈ ਰਖਰਹ ਬੈਕੰੁਠੁ ਰਰਥਾਈ ਰੰੂ ਸਿਨਾ ਕੇ ਪਿਰਰਪਾਲਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ମହ ଭଗବାନ! ତୁମେ ମୋମତ ମଯଉ  ଠି ରଖମିଲ େଧ୍ୟ, ତାହା ମୋର ସ୍ଵଗଣ ଅମଟ। ତୁମେ ସବୁଙ୍କ ରକ୍ଷା କରିବା 

ବାଲା ଅଟ। ॥3॥   

 

ਰਸਮਰਰ ਰਸਮਰਰ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ମହ ନାନକ! ମସହ ିପରେ ପିତା ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଆରାଧନା କରିବା ଦ୍ଵାରା ମୋମତ ସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ମହାଇଛି।  

 

ਆਠ ਪਹਰ ਰੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! େିନମର ଆଠ ପହର ମତାର େହେିା ଗାନ କରୁଅଛି। 

 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਕਦੇ ਨ ਹੋਇ ਦਖੁਾਲਾ ਜੀਉ ॥੪॥੩੩॥੪੦॥ 

ତାହାର ହୃେୟର େମନାରଥ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ମହାଇଯାଇଛି ଆଉ ବର୍ତ୍ଣୋନ ମସ ମକମବ ବି େୁୁଃଖୀ ହୁଏ ନାହି   

॥4॥33॥40॥                                                             

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ୋଝ େହଲା 5 ॥ 

 

ਪਾਰਬਿਹਰਮ ਪਿਰਿ ਮੇਘੁ ਪਠਾਇਆ ॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁ ବଷଣା କରିବା ପାଇ   ମେଘକୁ ପଠାଇଛନି୍ତ। 
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ਜਰਲ ਥਰਲ ਮਹੀਅਰਲ ਦਹ ਰਦਰਸ ਵਰਸਾਇਆ ॥ 

ମେଘ ସାଗର, ଧରିତ୍ରୀ ଏବଂ ଆକାଶ େଶ େିଗମର ବଷଣା କରିଅଛି।  

 

ਸਾਾਂਰਰ ਿਈ ਬੁਝੀ ਸਿ ਰਰਿਸਨਾ ਅਨਦ ੁਿਇਆ ਸਿ ਠਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ବଷଣା ଦ୍ଵାରା ଜୀବର ଅନ୍ତୁଃ େନମର ସଖୁ ଶାନି୍ତ ମହାଇଯାଇଛି ତଥା ତାହାର ସବୁ ତୃଷ୍ଣା ମେଣି୍ଟଯାଇଛି ଆଉ 

ସେସ୍ତ ସ୍ଥାନମର ପ୍ରସନ୍ନତା ଆସି ଯାଇଛି ॥1॥ 

 

ਸੁਖਦਾਰਾ ਦਖੁ ਿੰਜਨਹਾਰਾ ॥ 

ମହ ଭଗବାନ! ତୁ ସଖୁ ପ୍ରୋନ କରିବା ଆଉ େୁୁଃଖ ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟୁ।   

 

ਆਪੇ ਬਖਰਸ ਕਰੇ ਜੀਅ ਸਾਰਾ ॥ 

ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି   ସେସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙୁ୍କ କ୍ଷୋ କରୁଅଛୁ।  

 

ਅਪਨੇ ਕੀਰੇ ਨੋ ਆਰਪ ਪਿਰਰਪਾਲੇ ਪਇ ਪੈਰੀ ਰਰਸਰਹ ਮਨਾਈ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ନିଜ ସଷିୃ୍ଟକୁ ମସ ସ୍ଵୟଂ ହି   ପାଳନ ମପାଷଣ କରୁଅଛି। େ   ୁତାହାଙ୍କ ଚରଣମର ନତେସ୍ତକ ମହାଇ ତାହାଙୁ୍କ 

ପ୍ରସନ୍ନ କରୁଅଛି। ॥2॥  

 

ਜਾ ਕੀ ਸਰਰਣ ਪਇਆ ਗਰਰ ਪਾਈਐ ॥ 

ମଯଉ   ଭଗବାନଙ୍କ ଶରଣ ମନମଲ େକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଥାଏ, 

 

ਸਾਰਸ ਸਾਰਸ ਹਰਰ ਨਾਮੁ ਰਧਆਈਐ ॥ 

ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସମର ଭଗବାନଙ୍କ ନାେର ହି   ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ।  

 

ਰਰਸੁ ਰਬਨੁ ਹੋਰ ੁਨ ਦਜੂਾ ਠਾਕੁਰ ੁਸਿ ਰਰਸੈ ਕੀਆ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ତାହାଙ୍କ ବିନା ଅନୟ ମକହ ିସ୍ଵାେୀ ନାହି  , ସେସ୍ତ ସ୍ଥାନ ମକବଳ ତାଙ୍କରି ଅମଟ। ॥3॥  

 

ਰੇਰਾ ਮਾਣੁ ਰਾਣੁ ਪਿਿ ਰੇਰਾ ॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ମୋ’ ଠାମର ମତାର ହି   ନାେ ଏବଂ ମତାର ହି   ବଳ ଅଛି।  

 

ਰੰੂ ਸਚਾ ਸਾਰਹਬੁ ਗੁਣੀ ਗਹੇਰਾ ॥ 

ତୁ ହି   ମୋର ସଚ୍ଚା ସ୍ଵାେୀ ଏବଂ ଗଣୁର ସାଗର ଅଟୁ।  

 

ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਰੀ ਆਠ ਪਹਰ ਰੁਧੁ ਰਧਆਈ ਜੀਉ ॥੪॥੩੪॥੪੧॥ 

ୋସ ନାନକ ଏକ ପ୍ରାଥଣନା କମର ମଯ ମହ ପ୍ରଭୁ! େିନର ଆଠ ପହରମର ମତାର ହି   ଧ୍ୟାନ କରୁଅଛି 

॥4॥34॥41॥  
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ୋଝ େହଲା 5 ॥  

 

ਸਿੇ ਸੁਖ ਿਏ ਪਿਿ ਰੁਠੇ ॥ 

ମଯମତମବମଳ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରସନ୍ନ ମହାଇଯାନି୍ତ, ମସମତମବମଳ ସେସ୍ତ ସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ମହାଇଯାଏ। 

 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੇ ਚਰਣ ਮਰਨ ਵੁਠੇ ॥ 

ପଣୁ ିପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ େନମର ନିବାସ କରିନିଏ।  

 

ਸਹਜ ਸਮਾਰਧ ਲਗੀ ਰਲਵ ਅੰਰਰਰ ਸੋ ਰਸੁ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ଯାହାର େନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନମର ସ୍ଵାଭାବିକ ସୋଧ ିଲାଗିଯାଇଥାଏ, ମସହ ିବୟକି୍ତ ହି   ଏହ ିଆନନ୍ଦକୁ ଜାଣଥିଏ। 

॥1॥  

 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਸਾਰਹਬੁ ਮੇਰਾ ॥ 

ମୋର ପରମେଶ୍ଵର ଅଗେୟ ଏବଂ ଅମଗାଚର ଅଟନି୍ତ। 

 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਰਰਰ ਵਰਰੈ ਨੇਰਾ ॥ 

ମସ ପ୍ରମତୟକ ହୃେୟମର ନିକଟମର ହି   ରହଥିାନି୍ତ। 

 

ਸਦਾ ਅਰਲਪਰੁ ਜੀਆ ਕਾ ਦਾਰਾ ਕੋ ਰਵਰਲਾ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ମସ ସବଣୋ ନିଲିପ୍ତ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଜୀବର ୋତା ଅଟନି୍ତ। ମକହ ିବିରଳ ପରୁୁଷ ହି   ନିଜ ସ୍ଵରୁପକୁ ବୁଝଥିାଏ 

॥2॥  

                                                       

ਪਿਿ ਰਮਲਣੈ ਕੀ ਏਹ ਨੀਸਾਣੀ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ େିଳନର ଏହ ିଲକ୍ଷଣ ଅମଟ ମଯ  

 

ਮਰਨ ਇਕੋ ਸਚਾ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੀ ॥ 

େନୁଷୟ ନିଜ େନମର ଏକ ସତୟସ୍ଵରୂପ ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ହୁକୁେକୁ ହି   ଚିହ୍ନ ିଥାଏ।  

 

ਸਹਰਜ ਸੰਰੋਰਖ ਸਦਾ ਰਰਿਪਰਾਸੇ ਅਨਦ ੁਖਸਮ ਕੈ ਿਾਣੈ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାମର ଚାଲୁଥବିା େନୁଷୟକୁ ସବଣୋ ସଖୁ, ସମନ୍ତାଷ, ତୃପି୍ତ ଏବଂ ହଷଣ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଥାଏ 

॥3॥  

 

ਹਥੀ ਰਦਰੀ ਪਿਰਿ ਦੇਵਣਹਾਰੈ ॥ 

ୋତା ପରମେଶ୍ଵର ମୋମତ ନିଜ ନ୍ ହାତ ମେଇଛନି୍ତ, ଅଥଣାତ, ସାହାରା ମେଇଛନି୍ତ ଆଉ  
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ਜਨਮ ਮਰਣ ਰੋਗ ਸਰਿ ਰਨਵਾਰੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଜୀବନ-େତୁୃୟର ସେହୂ କଷ୍ଟ େୂର କରିମେଇଛନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਕੀਏ ਪਿਰਿ ਅਪੁਨੇ ਹਰਰ ਕੀਰਰਰਨ ਰੰਗ ਮਾਣੇ ਜੀਉ ॥੪॥੩੫॥੪੨॥ 

ମହ ନାନକ! ଯାହାକୁ ପରୋତ୍ମା  ନିଜ ମସବକ ବନାଇଛନି୍ତ, ମସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯମଶାଗାନ କରିବାର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥାଏ। ॥4॥35॥42॥ 
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Page 107 

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਕੀਨੀ ਦਇਆ ਗੋਪਾਲ ਗੁਸਾਈ ॥  

ସଷିୃ୍ଟର ପାଳନକର୍ତ୍ତା ଗ ାପାଳ ଗମା’ ଉପଗର କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କରିଛନି୍ତ ଆଉ  

 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਵਸੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 

 ରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ଗମା’ ମନଗର ସ୍ଥାପନ ଗହାଇଯାଇଛି।  

 

ਅੰਗੀਕਾਰ ੁਕੀਆ ਤਿਤਨ ਕਰਿੈ ਦਖੁ ਕਾ ਡੇਰਾ ਢਾਤਹਆ ਜੀਉ ॥੧॥  

ବର୍ତ୍ତମାନ ଗସହ ିସଜୃନକର୍ତ୍ତା ପ୍ରଭୁ ଗମାଗେ ନିଜର ଗସବକ ରୂଗପ ସ୍ଵୀକାର କରି ସବୁ ବିପଦ ଦୁୁଃଖ ଦୂର 

କରିଗଦଇଛନି୍ତ। ॥1॥  

 

ਮਤਨ ਿਤਨ ਵਤਸਆ ਸਚਾ ਸੋਈ ॥  

ଗମାର େନ ଏବଂ ମନଗର ସେୟସ୍ଵରୂପ ପରଗମଶ୍ଵର ବାସ କରୁଛନି୍ତ ଆଉ  

 

ਤਿਖੜਾ ਥਾਨੁ ਨ ਤਦਸੈ ਕੋਈ ॥ 

ଏଗବ ଗମାଗେ ଗକୌଣସି ସ୍ଥାନ ଦୁୁଃଖ ଭରା ଲା ନୁାହି ିଁ।  

 

ਦਿੂ ਦਸੁਮਣ ਸਤਿ ਸਜਣ ਹੋਏ ਏਕੋ ਸੁਆਮੀ ਆਤਹਆ ਜੀਉ ॥੨॥  

କାମ, ଗରାଧ, ଗଲାଭ, ଗମାହ ଏବଂ ଅହଂକାର ରୂପୀ ଦୂେ ଯିଏ ଶତ୍ରୁ ଥଲିା, ଏଗବ ଗସ ସବୁ ଗମାର ମିଟର 

ବନିଯାଇଛନି୍ତ, କାରଣ ଗମାଗେ ଜ େର ସ୍ଵାମୀ ହି ିଁ ପି୍ରୟ ଅଟନି୍ତ। ॥2॥ 

 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੇ ਸੁ ਆਪੇ ਆਪੈ ॥  

ଭ ବାନ ଯାହା କିଛି କରନି୍ତ, ଗସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ କରନି୍ତ। 

 

ਿੁਤਿ ਤਸਆਣਪ ਤਕਛੂ ਨ ਜਾਪੈ ॥  

ୋହାର କାଯତୟଗର ଅନୟ କାହାର ବୁଦି୍ଧ ଓ ଚେୁରୋ କାମ କଗରନାହି ିଁ।   

 

ਆਪਤਣਆ ਸੰਿਾ ਨੋ ਆਤਪ ਸਹਾਈ ਪਰਤਿ ਿਰਮ ਿੁਲਾਵਾ ਲਾਤਹਆ ਜੀਉ ॥੩॥  

ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵାମ ହି ିଁ ନିଜ ସନ୍ଥଙ୍କ ସହାୟକ ଗହାଇଥାନି୍ତ। ଗସ ଗମାର ଭ୍ରମ ଓ ସଂଶୟ ଦୂର କରିଗଦଇଛନି୍ତ ॥3॥   
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ਚਰਣ ਕਮਲ ਜਨ ਕਾ ਆਿਾਰੋ ॥  

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ ପଦ୍ ମ ୋଙ୍କରି ଭକ୍ତର ସାହାରା। 

 

ਆਠ ਪਹਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਵਾਪਾਰੋ ॥  

ଗସ ଦିନ ରାେି ଆଠ ପହର ରାମ ନାମର ବୟାପାର କରିଥାଏ।  

 

ਸਹਜ ਅਨੰਦ ਗਾਵਤਹ ਗੁਣ ਗੋਤਵੰਦ ਪਰਿ ਨਾਨਕ ਸਰਿ ਸਮਾਤਹਆ ਜੀਉ ॥੪॥੩੬॥੪੩॥  

ଗସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାଗର ଆନନ୍ଦପବୂତକ ଗ ାବିନ୍ଦଙ୍କ ମହମିା  ାନ କରିଥାଏ। ଗହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ସମସ୍ତ 

ଜୀବଙ୍କ ଠାଗର ରହିଛନି୍ତ ॥4॥36॥43॥   

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥  

ମାଝ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਸੋ ਸਚੁ ਮੰਦਰ ੁਤਜਿੁ ਸਚੁ ਤਿਆਈਐ ॥  

ସେୟର ମନ୍ଦିର ୋହା ହି ିଁ ଅଗଟ, ଗଯଉ ିଁଠି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରାଯାଏ। 

 

ਸੋ ਤਰਦਾ ਸੁਹੇਲਾ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥ 

ଗସହ ିହୃଦୟ ସଖୁୀ ଅଗଟ, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ଭ ବାନଙ୍କ ମହମିା  ାନ କରାଯାଏ। 

 

ਸਾ ਿਰਤਿ ਸੁਹਾਵੀ ਤਜਿੁ ਵਸਤਹ ਹਤਰ ਜਨ ਸਚੇ ਨਾਮ ਤਵਟਹੁ ਕੁਰਿਾਣੋ ਜੀਉ ॥੧॥  

ଗସହ ିଧରିତ୍ରୀ ବଡ ସନୁ୍ଦର ଅଗଟ, ଗଯଉ ିଁଠି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକ୍ତ ରହଥିାଏ। ଗସ ଗୋର ସେୟ ନାମ ପ୍ରେି ସମପିେ 

ଅଗଟ ॥1॥  

 

ਸਚੁ ਵਡਾਈ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ ॥  

ସେୟ ସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ମହମିାର ମଲୂୟାଙ୍କନ କରାଯାଇପାରିବ ନାହି ିଁ। 

 

ਕੁਦਰਤਿ ਕਰਮੁ ਨ ਕਹਣਾ ਜਾਈ ॥ 

ପରଗମଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରକୃେି ଏବଂ କମତର ବର୍ଣ୍ତନା କରାଯାଇପାରିବ ନାହି ିଁ।  

 

ਤਿਆਇ ਤਿਆਇ ਜੀਵਤਹ ਜਨ ਿੇਰੇ ਸਚੁ ਸਿਦ ੁਮਤਨ ਮਾਣੋ ਜੀਉ ॥੨॥  

ଗହ ପ୍ରଭୁ! ଗୋର ଭକ୍ତ ସବତଦା ଗୋର ହି ିଁ ସ୍ମରଣ କରି ବଞ୍ଚଥିାଏ  

 

ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਣੁ ਵਡਿਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥ 

ସଦପରୁୁଷ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ମହମିା କରିବା ଗସୌଭା ୟରୁ ହି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ଗହାଇଥାଏ।  

 

SikhBookClub.com 452 



ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥  

 ରୁୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ  ଣୁ  ାନ କରାଯାଇଥାଏ।  

                                                                 

ਰੰਤਗ ਰਿੇ ਿੇਰੈ ਿੁਿੁ ਿਾਵਤਹ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਨੀਸਾਣੋ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଯିଏ ଗୋର ପ୍ରୀେିଗର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ, ଗସ ଗୋଗେ ଭଲ ଲା ିଥାଏ। ଗହ ପ୍ରଭୁ! ଗୋର ଦରବାରକୁ ଯିବା 

ପାକିନ ସେୟ ନାମ ୋହାର ପରିଚୟ ଚିହ୍ନ ଥାଏ ॥3॥  

 

ਸਚੇ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਈ ॥  

ସେୟସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଅନ୍ତ ଗକହ ିବି ଜାଗଣନାହି ିଁ। 

  

ਥਾਤਨ ਥਨੰਿਤਰ ਸਚਾ ਸੋਈ ॥  

ସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁ ସବତବୟାପକ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਤਿਆਈਐ ਸਦ ਹੀ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਜਾਣੋ ਜੀਉ ॥੪॥੩੭॥੪੪॥  

ଗହ ନାନକ! ଗସହ ିସେୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ହି ିଁ ସବତଦା ସ୍ମରଣ କରିବା ଉଚିେ, ଗସ ଅନ୍ତଯତାମୀ ସମସ୍ତ ଜୀବଙ୍କ ଭାବନାକୁ 

ଜାଣଥିାନି୍ତ॥4॥37॥44॥  

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥  

ମାଝ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਰੈਤਣ ਸੁਹਾਵੜੀ ਤਦਨਸੁ ਸੁਹੇਲਾ ॥  

ଗସହ ିରାତି୍ର ସନୁ୍ଦର ଅଗଟ ଆଉ ଗସହ ିଦିନ ମଦଧୀ ବଡ ସଖୁଦାୟକ ଅଗଟ।  

 

ਜਤਪ ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਸੰਿਸੰਤਗ ਮੇਲਾ ॥  

ଗଯଗବ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଭାଗର ମିଶ ିଅମେୃ ନାମର ଜପ କରାଯାଏ, 

 

ਘੜੀ ਮੂਰਿ ਤਸਮਰਿ ਪਲ ਵੰਞਤਹ ਜੀਵਣੁ ਸਫਲੁ ਤਿਥਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥  

ଗଯଉ ିଁଠି ଜୀବନ-ସମୟର ସବୁ କ୍ଷଣ ନାମ ସ୍ମରଣଗର ଅେିବାହେି ଗହାଇଥାଏ, ଗସଇଠି ଜୀବନ ସଫଳ 

ଗହାଇଯାଏ ॥1॥ 

 

ਤਸਮਰਿ ਨਾਮੁ ਦੋਖ ਸਤਿ ਲਾਥੇ ॥  

ନାମର ସୁ୍ତେି କରିବା ଦ୍ଵାରା ଗମାର ସମସ୍ତ ଗଦାଷ ନଷ୍ଟ ଗହାଇଯାଇଛି ଆଉ  

 

ਅੰਿਤਰ ਿਾਹਤਰ ਹਤਰ ਪਰਿੁ ਸਾਥੇ ॥  

ଭିେଗର ବାହାଗର ହରି-ପ୍ରଭୁ ଗମାର ସାଥଗିର ରହଥିାନି୍ତ।  

SikhBookClub.com 453 



ਿੈ ਿਉ ਿਰਮੁ ਖੋਇਆ ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਦੇਖਾ ਸਿਨੀ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੨॥  

ପରୂ୍ଣ୍ତ  ରୁୁ ଗମାର ଭିେରୁ ସବୁ ଭୟ ଓ ଭ୍ରମ ଦୂର କରିଗଦଇଛନି୍ତ ଆଉ ଏଗବ ମ ିଁ ୁପରଗମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସବତତ୍ର 

ଗଦଖଅୁଛି ॥2॥ 

 

ਪਰਿੁ ਸਮਰਥੁ ਵਡ ਊਚ ਅਪਾਰਾ ॥  

ପରମାତ୍ମା ସବତଶକି୍ତମାନ, ମହାନ,ସବତଗେଷ୍ଠ ଏବଂ ଅନନ୍ତ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਨਉ ਤਨਤਿ ਨਾਮੁ ਿਰੇ ਿੰਡਾਰਾ ॥  

ନବନିଧ ିପ୍ରାଦାନ କରିବା ବାଲା ନାମ ଦ୍ଵାରା ୋହାର ଭଣ୍ଡାର ଭରି ଗହାଇଛି।  

 

ਆਤਦ ਅੰਤਿ ਮਤਿ ਪਰਿੁ ਸਈੋ ਦਜੂਾ ਲਵੈ ਨ ਲਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥  

ପରମାତ୍ମା ଜ େର ଆଦି, ଅନ୍ତ ଏବଂ ମଧ୍ୟ ପଯତୟନ୍ତ ବିଦୟମାନ ଅଛନି୍ତ। ଆଉ କାହାକୁ ମ ିଁ ୁନିକଟକୁ ଆସିବାକୁ 

ଦିଏ ନାହି ିଁ ॥3॥  

 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਮੇਰੇ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥  

ଗହ ଦୀନଦୟାଳୁ! ଗମାଗେ ଦୟା କରନ୍ତୁ। 

 

ਜਾਤਚਕੁ ਜਾਚੈ ਸਾਿ ਰਵਾਲਾ ॥  

ମ ିଁ ୁଗୋର ଦ୍ଵାରର ଭିକାରୀ ଅଗଟ ଆଉ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୁି ମା ଅୁଛି। 

 

ਦੇਤਹ ਦਾਨੁ ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ ਮਾਗੈ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਤਰ ਤਿਆਈ ਜੀਉ ॥੪॥੩੮॥੪੫॥  

ଗହ ପ୍ରଭୁ! ଦାସ ନାନକଗୋଗେ ଏହା ମା ନି୍ତ ଗଯ ୋହାଙୁ୍କ ଏହ ିଦାନ ଦିଅ ଗଯ ମ ିଁ ୁସବତଦା ହି ିଁ ଗୋର ସ୍ମରଣ 

କରୁଥବିି ॥4॥38॥45॥    

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥  

ମାଝ ମହଲା 5 ॥  

 

ਐਥੈ ਿੰੂਹੈ ਆਗੈ ਆਪੇ ॥  

ଗହ ପ୍ରଭୁ! ଏହ ିମେୁୃୟ ଗଲାକଗର େୁ ହି ିଁ (ଗମାର ଆଧାର) ଅଟୁ ଆଉ ପଗର ପରଗଲାକଗର େୁ ହି ିଁ (ଗମାର 

ଆଧାର) ଅଟୁ। 

 

ਜੀਅ ਜੰਿਰ ਸਤਿ ਿੇਰੇ ਥਾਪੇ ॥  

ସମସ୍ତ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁ ଗୋର ହି ିଁ ରଚନା ଅଗଟ।  
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ਿੁਿੁ ਤਿਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ਕਰਿੇ ਮੈ ਿਰ ਓਟ ਿੁਮਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥  

ଗହ ରଚୟିୋ ପ୍ରଭୁ! ଗୋର ବୟେୀେ ଗମାର ଅନୟ ଗକହ ିନାହି ିଁ। େୁଗମ ହି ିଁ ଗମାର ସାହାରା ଆଉ ଆଧାର 

ଅଟ ॥1॥  

 

ਰਸਨਾ ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵੈ ਸੁਆਮੀ ॥  

ଗହ ଜ େର ସ୍ଵାମୀ! ମ ିଁ ୁଗୋର ନାମ ନିଜ ଗପ୍ରମଗର ଜପ କରି କରି ବଞ୍ଚଅିଛି। 

 

ਪਾਰਿਰਹਮ ਪਰਿ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥  

ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁ ବଡ ଅନ୍ତଯତାମୀ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਤਜਤਨ ਸੇਤਵਆ ਤਿਨ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸੋ ਜਨਮੁ ਨ ਜੂਐ ਹਾਰੀ ਜੀਉ ॥੨॥  

ଗଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭକି୍ତ କରିଥାଏ, ଗସ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ। ଗସ ମନୁଷୟ ଜୀବନ ଜଆୁ ଗଖଳଗର ହାଗର 

ନାହି ିଁ॥2॥  

 

ਨਾਮੁ ਅਵਖਿੁ ਤਜਤਨ ਜਨ ਿੇਰੈ ਪਾਇਆ ॥  

ଗହ ପ୍ରଭୁ1 ଗଯଉ ିଁ ଭକ୍ତ ନାମ ରୂପୀ ଔଷଧ ପାଇଛି, 
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Page 108 

 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਰੋਗੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 

ସେ ନିଜ ଜନ୍ ମ-ଜନ୍ ମାନ୍ତରର ପରୁୁଣା ସରାଗ ଦୂର କରିସଦଇଛି। 

 

ਹਰਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਵਹੁ ਰਿਨੁ ਰਾਤੀ ਸਫਲ ਏਹਾ ਹੈ ਕਾਰੀ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ସେ ମାନବ! ଦିନ ରାତି ଭଗବାନଙ୍କ କରୁଥାଅ, କାରଣ ଏେ ିକାର୍ଯୟ୍ ଫଳଦାୟକ ଅସେ ॥3॥ 

 

ਰਿਿਸਰਿ ਧਾਰਰ ਅਪਨਾ ਿਾਸੁ ਸਵਾਰਰਆ ॥ 

ନିଜ କୃପା-ଦୃଷି୍ଟ କରି ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଭଳି ଭକ୍ତଙୁ୍କ ଗଣୁବାନ ବନାଇଦିଅନି୍ତ, 

 

ਘਿ ਘਿ ਅੰਤਰਰ ਪਾਰਬ੍ਿਹਮੁ ਨਮਸਕਾਰਰਆ ॥ 

ସେେ ିଭକ୍ତ ପ୍ରସତୟକ େୃଦୟସର ଥବିା ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ନମସ୍କାର କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਇਕਸੁ ਰਵਣੁ ਹੋਰ ੁਿਜੂਾ ਨਾਹੀ ਬ੍ਾਬ੍ਾ ਨਾਨਕ ਇਹ ਮਰਤ ਸਾਰੀ ਜੀਉ ॥੪॥੩੯॥੪੬॥ 

ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ବୟତୀତ ଅନୟ ସକେ ିନାେି ିଁ। ସେ ନାନକ! ଏେ ିମତି େବସ୍େଷ୍ଠ ଅସେ ॥4॥39॥46॥  

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ମାଝ ମେଲା ॥ 

 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਤਾ ਰਾਮ ਰਪਆਰੇ ॥ 

ଏେ ିମନ ଏବଂ ତନ ତ ପି୍ରୟ ରାମଙ୍କ ସପ୍ରମସର େି ିଁ ମଗ୍ନ ରେବିା ଉଚିତ। 

 

ਸਰਬ੍ਸੁ ਿੀਜੈ ਅਪਨਾ ਵਾਰੇ ॥ 

ଆସମ ନିଜର େବସ୍୍ଵ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ େି ିଁ ଉତ୍ସଗ ୍କରିସଦବା ଉଚିତ। 

 

ਆਠ ਪਹਰ ਗੋਰਵੰਿ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ਰਬ੍ਸਰ ੁਨ ਕੋਈ ਸਾਸਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ଆସମ ଦିନର ଆଠ ପ୍ରେର ଭଗବାନଙ୍କ ମେିମା-ସୁ୍ତତି କରିବା ଉଚିତ ଆଉ ସକେ ିଏକ ଶ୍ଵାେ ସନସଲ ମଧ୍ୟ 

ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭୁଲିବା ଉଚିତ ନୁସେ ିଁ ॥1॥ 

 

ਸੋਈ ਸਾਜਨ ਮੀਤੁ ਰਪਆਰਾ ॥ 

ସେ େି ିଁ ସମାର ପି୍ରୟ ମିତ୍ର ଏବଂ େଜ୍ଜନ ଅେନି୍ତ,  
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ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਾਧਸੰਰਗ ਬ੍ੀਚਾਰਾ ॥ 

ରି୍ଯଏ େତେଙ୍ଗସର ରାମଙ୍କ ନାମର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ,  

 

ਸਾਧੂ ਸੰਰਗ ਤਰੀਜੈ ਸਾਗਰੁ ਕਿੀਐ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ େଂଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା େି ିଁ ଭବୋଗରରୁ ପାର କରାର୍ଯାଇଥାଏ ଆଉ ମତୁୃୟର ଫାଶ ିକେି ର୍ଯାଏ ॥2॥  

 

ਚਾਰਰ ਪਿਾਰਥ ਹਰਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ 

ଚାରି ପଦାଥ-୍ଧମ,୍ ଅଥ,୍ କାମ, ସମାକ୍ଷ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତ ସୋଇଥାଏ। 

 

ਪਾਰਜਾਤੁ ਜਰਪ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥ 

ଅଦୃଶୟ ଏବଂ ସଭଦ ରେତିପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଉପାେନା େି ିଁ କଳ୍ପ ବୃକ୍ଷ ଅସେ। 

 

ਕਾਮੁ ਕਿੋਧੁ ਰਕਲਰਬ੍ਖ ਗੁਰਰ ਕਾਿੇ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 

େଦଗରୁୁ ସର୍ଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତର ଅନ୍ତଃ ମନରୁ କାମ, ସରାଧ ଏବଂ ପାପ ନିବୃତ୍ତ କରିସଦଇଛନି୍ତ, ତାୋର ପ୍ରଭୁ 

ମିଳନର ଆଶା ପରୁା ସୋଇର୍ଯାଇଥାଏ ॥3॥ 

 

ਪੂਰਨ ਭਾਗ ਭਏ ਰਜਸੁ ਪਿਾਣੀ ॥ 

ସର୍ଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଭାଗୟ ଉଦୟ ସୋଇଥାଏ,  

 

ਸਾਧਸੰਰਗ ਰਮਲੇ ਸਾਰੰਗਪਾਣੀ ॥ 

ତାୋକୁ େନ୍ଥଙ୍କ େଙ୍ଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ୋରଙ୍ଗପାଣ ିଭଗବାନ ମିଳିର୍ଯାନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਰਸਆ ਰਜਸੁ ਅੰਤਰਰ ਪਰਵਾਣੁ ਰਗਰਸਤ ਉਿਾਸਾ ਜੀਉ ॥੪॥੪੦॥੪੭॥ 

ସେ ନାନକ! ର୍ଯାୋର େୃଦୟସର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ନିବାେ କରିଦିଏ, ସେ ଗେୃସ୍ଥ ଜୀବନ ଅତିବାେତି କରିସଲ ମଧ୍ୟ 

ମାୟା ଠାରୁ ଉଦାେୀନ ରେିଥାଏ ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ଦରବାରସର ସ୍ଵୀକୃତ ସୋଇର୍ଯାଏ ॥4॥40॥47॥ 

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ମାଝ ମେଲା 5 ॥ 

 

ਰਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਰਰਿੈ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 

େରିଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରି ସମା’ େୃଦୟସର େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ସୋଇଛି। 

 

ਕਰਰ ਰਕਰਪਾ ਭਗਤੀ ਪਿਗਿਾਇਆ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଭକ୍ତ କୃପାକରି ତାୋଙୁ୍କ ସମା’ ମନସର ପ୍ରକେ କରିସଦଇଛନି୍ତ। 
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ਸੰਤਸੰਰਗ ਰਮਰਲ ਹਰਰ ਹਰਰ ਜਰਪਆ ਰਬ੍ਨਸੇ ਆਲਸ ਰੋਗਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ େଭାସର ମିଶ ିମ ିଁ ୁେଋ-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର େି ିଁ ଜପ କରିଅଛି ଆଉ ସମାର ଆଳେୟ ସରାଗ ଦୂର 

ସୋଇର୍ଯାଇଛି ॥1॥ 

 

ਜਾ ਕੈ ਰਗਿਰਹ ਨਵ ਰਨਰਧ ਹਰਰ ਭਾਈ ॥ 

ସେ ଭାଇ! ସର୍ଯଉ ିଁ (ଭଗବାନ) ଗେୃସର ନବନିଧ ିଅଛି,   

 

ਰਤਸੁ ਰਮਰਲਆ ਰਜਸੁ ਪੁਰਬ੍ ਕਮਾਈ ॥ 

ଭଗବାନ ସେେ ିବୟକି୍ତକୁ େି ିଁ ମିଳିଥାଏ, ରି୍ଯଏ ପବୂ ୍ଜନ୍ ମସର ନାମ ସ୍ମରଣର ଶଭୁ କମ ୍କରିଅଛି। 

 

ਰਗਆਨ ਰਧਆਨ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਪਿਭੁ ਸਭਨਾ ਗਲਾ ਜੋਗਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ପର୍ୂ୍ଣ୍ ପରସମଶ୍ଵର ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ଧ୍ୟାନସର ଭରପରୁ ଅଛନି୍ତ, ପ୍ରଭୁ େବୁ କରିବା ପାଇ ିଁ େମଥ ୍ଅେନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਰਖਨ ਮਰਹ ਥਾਰਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ॥ 

ପରସମଶ୍ଵର କ୍ଷଣସର େି ିଁ ଜଗତର ଉତ୍ପତି୍ତ ତଥା ବିନାଶ କରି ପାରନି୍ତ। 

 

ਆਰਪ ਇਕੰਤੀ ਆਰਪ ਪਸਾਰਾ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ନିରାକାର ସ୍ଵରୂପ ଅେନି୍ତ ଆଉ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ରୂପ େଗଣୁ ମଧ୍ୟ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଅେନି୍ତ। 

 

ਲੇਪੁ ਨਹੀ ਜਗਜੀਵਨ ਿਾਤੇ ਿਰਸਨ ਰਿਠੇ ਲਹਰਨ ਰਵਜੋਗਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ପ୍ରଭୁ ଜଗତର ଜୀବନ ଏବଂ ଦାତା ଅେନି୍ତ ଆଉ ମାୟା ତାୋକୁ ପ୍ରଭାବିତ କରିପାସର ନାେି ିଁ, ସେ ନିଲିପ୍ତ 

ଅେନି୍ତ। ସେେ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶନ୍ କରିସଲ ବିରେର ପୀଡା ନିବୃତ୍ତ ସୋଇର୍ଯାଏ ॥3॥   

 

ਅੰਚਰਲ ਲਾਇ ਸਭ ਰਸਸਰਿ ਤਰਾਈ ॥ 

ସେେ ିପରମାତ୍ମା ଗରୁୁଙ୍କ କାନିସର ଲଗାଇ ୋରା େଷିୃ୍ଟକୁ ଭବୋଗରରୁ ପାର କରାନି୍ତ।  

 

ਆਪਣਾ ਨਾਉ ਆਰਪ ਜਪਾਈ ॥ 

ଭଗବାନ ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ନାମର ଜୀବ ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଆରାଧନା କରାନି୍ତ। 

 

ਗੁਰ ਬ੍ੋਰਹਥੁ ਪਾਇਆ ਰਕਰਪਾ ਤੇ ਨਾਨਕ ਧੁਰਰ ਸੰਜੋਗਾ ਜੀਉ ॥੪॥੪੧॥੪੮॥ 

ସେ ନାନକ! ର୍ଯାୋର ଭାଗୟସର ପ୍ରାରବ୍ଧରୁ େି ିଁ େଂସର୍ଯାଗ ସଲଖା ସୋଇଛି, ତାୋଙୁ୍କ ଭଗବାନଙ୍କ କୃପାରୁ 

ଭବୋଗର ପାର କରିବା ପାଇ ିଁ ଗରୁୁ ରୂପୀ ଜାୋଜ ମିଳିର୍ଯାଇଥାଏ ॥4॥41॥48॥ 

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ମାଝ ମେଲା 5 ॥  
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ਸੋਈ ਕਰਣਾ ਰਜ ਆਰਪ ਕਰਾਏ ॥ 

ସେ ଭଗବାନ! ମ ିଁ ୁତାୋ େି ିଁ କରୁଥାଏ, ର୍ଯାୋ ତୁସମ ଶୟାମ େି ିଁ ସମା’ ଦ୍ଵାରା କରାଉ ଥାଅ।  

 

ਰਜਥੈ ਰਖੈ ਸਾ ਭਲੀ ਜਾਏ ॥ 

ସମା’ ପାଇ ିଁ ସେେ ିସ୍ଥାନ ଉତ୍ତମ ଅସେ, ସର୍ଯଉ ିଁ ସ୍ଥାନସର ତୁସମ ରଖଥୁାଅ। 

 

ਸੋਈ ਰਸਆਣਾ ਸੋ ਪਰਤਵੰਤਾ ਹੁਕਮੁ ਲਗੈ ਰਜਸੁ ਮੀਠਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ସେେ ିବୟକି୍ତ ବୁଦି୍ଧମାନ ଆଉ ପ୍ରତିଷି୍ ଠତ ଅସେ ର୍ଯାୋକୁ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ େୁକୁମ ମିଠା ଲାଗିଥାଏ ॥1॥ 

 

ਸਭ ਪਰੋਈ ਇਕਤੁ ਧਾਗੈ ॥ 

ୋରା େଷିୃ୍ଟ ଭଗବାନ ମାୟା ରୂପୀ ଏକ େତୂାସର ଗନିୁ୍ଥଛନି୍ତ। 

 

ਰਜਸੁ ਲਾਇ ਲਏ ਸੋ ਚਰਣੀ ਲਾਗੈ ॥ 

ସେେ ିବୟକି୍ତ ଭଗବାନଙ୍କ ଚରଣସର ଲାଗିଥାଏ, ର୍ଯାୋକୁ ସେ ସ୍ଵୟଂ ନିଜ ଚରଣସର ଲଗାଇଥାନି୍ତ।  

 

ਊਧਂ ਕਵਲੁ ਰਜਸੁ ਹੋਇ ਪਿਗਾਸਾ ਰਤਰਨ ਸਰਬ੍ ਰਨਰੰਜਨੁ ਿੀਠਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନିବାେ ମନୁଷ୍ୟର େୃଦୟ-କମଳସର ଅଛି। ସେେ ିକମଳ ପ୍ରଥସମ ଓଲୋ ଥାଏ , ପରନ୍ତୁ, 

ଭିଏନସକ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା େିଧା ସୋଇର୍ଯାଇଥାଏ। ପଣୁ ିଏେ ିେିଧା କମଳସର ଭଗବାନଙ୍କ ସଜୟାତିର ପ୍ରକାଶ 

ସୋଇର୍ଯାଏ। ସର୍ଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ସେେ ିପ୍ରକାଶକୁ ସଦଖଥିାଏ, ସେ ସେେ ିେବ ୍ବୟାପକ ନିରଞ୍ଜନର ଦଶନ୍ କରିଥାଏ 

॥2॥    

 

ਤੇਰੀ ਮਰਹਮਾ ਤੰੂਹੈ ਜਾਣਰਹ ॥ 

ସେ ଭଗବାନ! ନିଜର ମେିମାକୁ ତୁସମ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଜାଣ ିଅଛ। 

 

ਅਪਣਾ ਆਪੁ ਤੰੂ ਆਰਪ ਪਛਾਣਰਹ ॥ 

ଆଉ ତୁସମ ନିଜ ସ୍ଵରୁପକୁ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଚିହ୍ନ ିପାରିବ। 

 

ਹਉ ਬ੍ਰਲਹਾਰੀ ਸੰਤਨ ਤੇਰੇ ਰਜਰਨ ਕਾਮੁ ਕਿੋਧੁ ਲੋਭੁ ਪੀਠਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ମ ିଁ ୁସତାର େନ୍ଥଙ୍କ ପାଖସର ଉତ୍ସଗିତ ଅସେ, ରି୍ଯଏ ନିଜର କାମ, ସରାଧ ଏବଂ ସଲାଭକୁ ଦଳି ସଦଇଛି ॥3॥ 

 

ਤੰੂ ਰਨਰਵੈਰ ੁਸੰਤ ਤੇਰੇ ਰਨਰਮਲ ॥ 

ସେ ଇଶ୍ଵର! ତୁସମ ନିଃଶତ୍ରୁ ଅେ ଆଉ ସତାର େନ୍ଥ ପବିତ୍ର ଅସେ,  

 

ਰਜਨ ਿੇਖੇ ਸਭ ਉਤਰਰਹ ਕਲਮਲ ॥ 

ର୍ଯାୋର ଦଶନ୍ରୁ େମସ୍ତ ପାପ ଦୂର ସୋଇର୍ଯାଏ। 
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ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਰਧਆਇ ਰਧਆਇ ਜੀਵੈ ਰਬ੍ਨਰਸਆ ਭਿਮੁ ਭਉ ਧੀਠਾ ਜੀਉ ॥੪॥੪੨॥੪੯॥ 

ସେ ନାନକ! ମ ିଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର ବନ୍ଦନା ଏବଂ ସ୍ମରଣ କରି େି ିଁ ଜୀବିତ ଅଛି ଆଉ ସମାର କସଠାର ସ୍ଵଭାବ, 

ଭ୍ରମ ଏବଂ ଭୟ ନାଶ ସୋଇର୍ଯାଇଛି ॥4॥42॥49॥ 
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ਮਾਾਂਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 5 ॥  

 

ਝੂਠਾ ਮੰਗਣੁ ਜੇ ਕੋਈ ਮਾਗੈ ॥ 

ଯଦି କେହ ିବ୍ୟକି୍ତ ମିଥ୍ୟା ମାୟାର ଯାଚନା େରିଥ୍ାଏ ତାହାକହକଲ  

 

ਤਿਸ ਕਉ ਮਰਿੇ ਘੜੀ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 

ତାହର ମତୃୟ ୟ ୋଳ ପାଇ ଁଏେ କ୍ଷଣ ମଧ୍ୟ ଲାକେ ନାହି।ଁ 

 

ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਜੋ ਸਦ ਹੀ ਸੇਵ ੈਸੋ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਤਨਹਚਲੁ ਕਹਣਾ ॥੧॥ 

କଯଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କୟ ସବ୍ବଦା ଭକି୍ତ େରିଥ୍ାଏ, କସ େୟରୟ ଙ୍କ ସହତି ମିଶ ିସବ୍ବଦା ଜୀବ୍ନ ପ୍ରାପ୍ତ 

େରିନିଏ ॥1॥ 

 

ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਤਜਸ ਕੈ ਮਤਨ ਲਾਗੀ ॥ 

ଯାହାର ମନ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ଭକି୍ତକର ମଗ୍ନ ଥ୍ାଏ,  

 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਅਨਤਦਨੁ ਤਨਤਿ ਜਾਗੀ ॥ 

କସ ଦିନ ରାତି ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ େୀରି୍ତ୍ତ ୋନ େରିଥ୍ାଏ ଆଉ ସବ୍ବଦା ମଗ୍ନ ରହଥି୍ାଏ। 

 

ਬ੍ਾਹ ਪਕਤੜ ਤਿਸੁ ਸੁਆਮੀ ਮੇਲੈ ਤਜਸ ਕੈ ਮਸਿਤਕ ਲਹਣਾ ॥੨॥ 

ଯାହାର ଭାେୟକର ନାମର କଦବ୍ା କନବ୍ାର କଲଖା ବ୍ିଦୟମାନ ଥ୍ାଏ, ତାହାର ବ୍ାହୟେୟ ଧରି ପ୍ରଭୟ  ନିଜ 

ସାଥ୍କିର ମିଳନ େରାନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਭਗਿਾਾਂ ਮਤਨ ਵੁਠੇ ॥ 

ହରିଙ୍କ ଚରଣ େମଳ ତାହାଙ୍କ ଭକ୍ତର ହୃଦୟକର ବ୍ାସ େରିଥ୍ାଏ। 

 

ਤਵਣੁ ਪਰਮੇਸਰ ਸਗਲੇ ਮੁਠੇ ॥ 

କଯଉମଁାକନ ମହାନ ପରକମଶ୍ଵରଙ୍କ ଦୟା ପାଆନି୍ତ ନାହି ଁ, ଠେର ଶେିାର ହୟଅନି୍ତ।  

 

ਸੰਿ ਜਨਾਾਂ ਕੀ ਧੂਤੜ ਤਨਿ ਬ੍ਾਾਂਛਤਹ ਨਾਮੁ ਸਚੇ ਕਾ ਗਹਣਾ ॥੩॥ 

କଯଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ-ଧଳୂିେୟ ନିତୟ ୋମନା େରିଥ୍ାଏ, ତାହାଙ୍କୟ ସନ୍ଥ ଦ୍ଵାରା ସତୟ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ନାମ ରୂପୀ 

ଆଭୟ ଷଣ ମିଳିଯାଇଥ୍ାଏ। ॥3॥ 
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ਊਠਿ ਬ੍ੈਠਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗਾਈਐ ॥ 

ଉଠିବ୍ା ବ୍ସିବ୍ା ସବ୍ୟ ସମୟକର ଆକମ ଭେବ୍ାନଙ୍କ ମହମିା-ସ୍ତୟ ତି େରିବ୍ା ଉଚିତ,  

 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਵਰ ੁਤਨਹਚਲੁ ਪਾਈਐ ॥ 

ଭେବ୍ାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ େରିକଲ ଅଟଳ ପ୍ରଭୟ  ମିଳିଯାନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭ ਹੋਇ ਦਇਆਲਾ ਿੇਰਾ ਕੀਿਾ ਸਹਣਾ ॥੪॥੪੩॥੫੦॥ 

କହ ନାନେ! ପରମାତ୍ମା ତାହା ଉପକର ଦୟାଳୟ କହାଇଥ୍ାନି୍ତ। କହ ପ୍ରଭୟ ! ତୟ କମ ଯାହା େିଛି େରୟ ଅଛ, ମ ଁୟ ହସ 

ସହିତ ସ୍ଵୀୋର େରୟ ଅଛି ॥4॥43॥50॥    

 

ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੧ 

ରାେ ମହଲା ଅଷ୍ଟପଦୀ ମହଲା 1 ଘରୟ  1  

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏେ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙ୍କୟ ସଦେୟରୟ ଙ୍କ େୃପାରୟ  ପାଇପାରିବ୍ା । 

 

ਸਬ੍ਤਦ ਰੰਗਾਏ ਹੁਕਤਮ ਸਬ੍ਾਏ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ହୟେୟମ ଦ୍ଵାରା ସମକସ୍ତ େୟରୟ ଙ୍କ ଶବ୍ଦକର ମଗ୍ନ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਸਚੀ ਦਰਗਹ ਮਹਤਲ ਬ੍ਲੁਾਏ ॥ਸਚੇ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬ੍ਾ ਸਚੇ ਮਨੁ ਪਿੀਆਵਤਣਆ ॥੧॥ 

କହ କମାର ମାଲିେ! ତୟ  ଦୀନଦୟାଳୟ ଏବ୍ଂ ସବ୍ବଦା ସତୟ ଅଟୟ  ଆଉ କତାର ସତୟ ଦ୍ଵାରା କମାର ମନ ପ୍ରସନ୍ନ 

କହାଇଯାଇଛି ॥1॥  

 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਬ੍ਤਦ ਸੁਹਾਵਤਣਆ ॥ 

ମ ଁୟ ତାହା ଉପକର ତନ ମନକର ସମପିତ, ଯାହାର ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ନିଜର ଜୀବ୍ନ ସୟନ୍ଦର ବ୍ନାଇଛି। 

 

ਅੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਿਾ ਗੁਰਮਿੀ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ଅମତୃ ନାମ ସଦା ହି ଁସୟଖ କଦବ୍ା ବ୍ାଲା ଅକଟ। େୟରୟ ଙ୍କ ଉପକଦଶ ଦ୍ଵାରା ମ ଁୟ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ନାମେୟ ନିଜ 

ମନକର ବ୍ସାଇଛି ॥1॥ରୟ ହ॥  

 

ਨਾ ਕੋ ਮੇਰਾ ਹਉ ਤਕਸੁ ਕੇਰਾ ॥ 

ନା କମାର କେହ ିନାହି ଁ, ନା ମ ଁୟ ୋହାର ନାହି ଁ। 
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ਸਾਚਾ ਠਾਕੁਰ ੁਤਿਰਭਵਤਣ ਮੇਰਾ ॥ 

ତିନି କଲାେର ସ୍ଵାମୀ ସତୟ ପରମାତ୍ମା ହି ଁକମାର ଅକଟ।  

 

ਹਉਮੈ ਕਤਰ ਕਤਰ ਜਾਇ ਘਣੇਰੀ ਕਤਰ ਅਵਗਣ ਪਛੋਿਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 

ଅକନେ ଜୀବ୍ ଅହଂୋର େରି ପ୍ରାଣ ତୟାେ କଦଇଛନି୍ତ। ଦୟଷ୍କମବ େରି ପ୍ରାଣୀେୟ ବ୍ଡ ପଶ୍ଚାତାପ କହାଇଥ୍ାଏ 

॥2॥  

 

ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਸੁ ਹਤਰ ਗੁਣ ਵਖਾਣੈ ॥ 

ଯିଏ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ହୟେୟମେୟ ଜାଣପିାକର, କସ ତାହାଙ୍କ ଯକଶାୋନ େରିଥ୍ାଏ।  

 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬ੍ਤਦ ਨਾਤਮ ਨੀਸਾਣੈ ॥ 

କସ େୟରୟ ଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ନାମ ରୂପୀ ପରୱାନା ନିଜ ସାଥ୍କିର କନଇ ଦରବ୍ାରେୟ ଯାଇଥ୍ାଏ। 

 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਦਤਰ ਲੇਖਾ ਸਚੈ ਛੂਟਤਸ ਨਾਤਮ ਸੁਹਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 

ସତୟ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ଦରବ୍ାରକର ସମସ୍ତ ଜୀବ୍ଙ୍କ େମବର କଲଖା ଥ୍ାଏ। କସଇଠି କସହ ିବ୍ୟକି୍ତ ମୟକ୍ତ କହାଇଥ୍ାଏ, 

ଯିଏ ନାମ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ଜୀବ୍ନ ସୟନ୍ଦର ବ୍ନାଇଥ୍ାଏ ॥3॥  

 

ਮਨਮੁਖੁ ਭੂਲਾ ਠਉਰ ੁਨ ਪਾਏ ॥ 

ମନମୟଖ ବ୍ୟକି୍ତେୟ କେଉଠଁି ମଧ୍ୟ ସୟଖ ମିକଳ ନାହି।ଁ 

 

ਜਮ ਦਤਰ ਬ੍ਧਾ ਚੋਟਾ ਖਾਏ ॥ 

ମତୃୟ ୟର ଦ୍ଵାରକର ବ୍ନ୍ଧା କହାଇ କସ କଚାଟ ଖାଏ। 

 

ਤਬ੍ਨੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਸੰਤਗ ਨ ਸਾਥੀ ਮੁਕਿੇ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਣਆ ॥੪॥ 

କସଠାକର ନାମ ବ୍ିନା ମନୟଷୟର କେହ ିମିତ୍ର ଅଥ୍ବ୍ା ସଜ୍ଜନ ନ ଥ୍ାନି୍ତ। ନାମ ସ୍ମରଣ େରୟ ଥ୍ବି୍ା ବ୍ୟକି୍ତ କମାକ୍ଷ 

ପ୍ରାପ୍ତ େରିଥ୍ାଏ। ॥4॥   

 

ਸਾਕਿ ਕੂੜੇ ਸਚੁ ਨ ਭਾਵੈ ॥ 

ମିଥ୍ୟା ଶାକ୍ତଙ୍କୟ ସତୟ ଉର୍ତ୍ତମ ଲାକେ ନାହି।ଁ 

 

ਦਤੁਬ੍ਧਾ ਬ੍ਾਧਾ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥ 

କସ ଦି୍ଵଧାକର ଛନ୍ଦି କହାଇଥ୍ବି୍ା ୋରଣରୟ  ଜନ୍ ମ-ମରଣର ଚକ୍ରକର ପଡି ରହଥି୍ାଏ। 
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ਤਲਤਖਆ ਲੇਖੁ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੁਕਤਿ ਕਰਾਵਤਣਆ ॥੫॥ 

ଜୀବ୍ର ଭାେୟେୟ କେହ ିବ୍ଦଳାଇ ପାରିବ୍ ନାହି।ଁ େୟରୟ ଙ୍କ ଦୟାରୟ  ହି ଁମନୟଷୟ କମାକ୍ଷ ପାଇଥ୍ାଏ ॥5॥  

 

ਪੇਈਅੜੈ ਤਪਰ ੁਜਾਿੋ ਨਾਹੀ ॥ 

କଯଉ ଁଜୀବ୍-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ବ୍ାପା ଘକର (ଇହକଲାେକର) ନିଜ ମାଲିେ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କୟ ବ୍ୟଝପିାକର ନାହି ଁ,   

 

ਝੂਤਠ ਤਵਛੰੁਨੀ ਰੋਵੈ ਧਾਹੀ ॥ 

କସହ ିମିଥ୍ୟାବ୍ାଦୀ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ଠାରୟ  ବ୍ିକେଦ କହାଇ ଉଚ୍ଚ ସ୍ଵରକର ବ୍ିଳାପ େରିଥ୍ାଏ। 

 

ਅਵਗਤਣ ਮੁਠੀ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਏ ਅਵਗਣ ਗੁਤਣ ਬ੍ਖਸਾਵਤਣਆ ॥੬॥ 

କସହ ିଅବ୍େୟଣ ଦ୍ଵାରା ଠେି  କହାଇଥ୍ବି୍ା ଜୀବ୍-ସ୍ତ୍ରୀେୟ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ମହଲକର ସ୍ଥାନ ମିକଳ ନାହି ଁ॥6॥  

 

ਪੇਈਅੜੈ ਤਜਤਨ ਜਾਿਾ ਤਪਆਰਾ ॥ 

କଯଉ ଁଜୀବ୍-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ବ୍ାପା ଘକର (ଇହକଲାେକର) ନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୟ ଙ୍କୟ ବ୍ୟଝପିାରିଛି,     

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬ੍ੂਝੈ ਿਿੁ ਬ੍ੀਚਾਰਾ ॥ 

କସ େୟରୟ ଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୟ  ପରମ ତତ୍ତ୍ଵ ଅଥ୍ବାତ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ େୟଣେୟ ବ୍ୟଝ ିକନଇଥ୍ାନି୍ତ। 

 

ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਠਾਤਕ ਰਹਾਏ ਸਚੈ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੭॥ 

ପ୍ରଭୟ  ତାହାର ଜନ୍ ମ-ମରଣର ଚକ୍ରେୟ ଭାଙି୍ଗ କଦଇଥ୍ାନି୍ତ। ତାହା ପକର, କସ ସତୟ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ନାମକର ଲୀନ 

ରହଥି୍ାଏ॥7॥  

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਬ੍ੂਝੈ ਅਕਥੁ ਕਹਾਵੈ ॥ 

େୟରୟ ମୟଖ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ େୟଣେୟ ସ୍ ବୟନ ବ୍ୟଝଥି୍ାଏ ଆଉ ଅନୟ ଠାରୟ  ଅବ୍ର୍ଣ୍ବନନୀୟ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ଲୀଳା ଏବ୍ଂ ତାହାଙ୍କର 

େୟଣର େଥ୍ା େରାଇଥ୍ାନି୍ତ।   

 

ਸਚੇ ਠਾਕੁਰ ਸਾਚੋ ਭਾਵੈ ॥ 

ସଚ୍ଚା ଠାେୟର ପ୍ରଭୟ ଙ୍କୟ ସତୟ ନାମ ହି ଁଭଲ ଲାେିଥ୍ାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਕਹੈ ਬ੍ੇਨੰਿੀ ਸਚੁ ਤਮਲੈ ਗੁਣ ਗਾਵਤਣਆ ॥੮॥੧॥ 

କହ ନାନେ! କସହ ିସତୟ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ସମମ୍ୟଖକର ସଚ୍ଚା ପ୍ରାଥ୍ବନା େରିଥ୍ାନି୍ତ କଯ ତାହାଙ୍କୟ ସତୟ ନାମ ମିଳୟ ଯାହା 

ଫଳକର କସ ତାହାଙ୍କ ମହିମା େରୟ ଥ୍କିବ୍। ॥8॥1॥  

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰ ੁ੧ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 3 ଘରୟ  1 ॥ 
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ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਸਤਿਗੁਰ ੂਤਮਲਾਏ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ଦୟାରୟ  ଆକମ ସଚ୍ଚା େୟରୟ ଙ୍କ ସହିତ ମିଶଥି୍ାନି୍ତ। 
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Page 110 

 

ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਸਬਤਿ ਤਿਿੁ ਲਾਏ ॥ 

ପଣୁ ିସେହ ିବ୍ୟକି୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେବ୍ାସେ ନିଜ ମନ ଲଗାଇଥାଏ ଆଉ ନିଜ ମନ ଶବ୍ଦସେ ସ ାଡିଥାଏ।   

 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਿੁਕਾਵਤਿਆ ॥੧॥ 

ସେ ନିଜ ଅହଂକାେକୁ ତ୍ୟାଗ କେି େବ୍ବଦା େଖୁ ପାଇଥାଏ ଆଉ ନି9  ମାୟାେ ସମାହକୁ ଦୂେ କେିଦିଏ 

॥1॥ 

 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਬਤਲਹਾਰਤਿਆ ॥ 

ମ   ୁନିଜ େଦଗେୁୁଙ୍କ ପାଖସେ ତ୍ନ ଏବ୍ଂ ମନ େହିତ୍ େମପିତ୍ ଅସେ, 

 

ਗੁਰਮਿੀ ਪਰਗਾਸੁ ਹੋਆ ਜੀ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਗੁਿ ਗਾਵਤਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କାେଣ ଗେୁୁଙ୍କ ମତି୍ ଦ୍ଵାୋ ତ୍ାହାଙ୍କ ହୃଦୟସେ ପ୍ରଭୁ ସଜୟାତ୍ିେ ପ୍ରକାଶ ସହାଇଥାଏ। ସେହ ିବ୍ୟକି୍ତ 

ପ୍ରତ୍ିଦିନ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ମହମିା-ସୁ୍ତତି୍ କେୁଥାଏ ॥1॥େୁହ॥  

 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਖੋਜੇ ਿਾ ਨਾਉ ਪਾਏ ॥ 

ସ ସବ୍ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ତ୍ନ ଏବ୍ଂ ମନସେ ହି   ତ୍ାହାଙୁ୍କ ସଖାଜିଥାଏ, ସେସତ୍ସବ୍ସେ ତ୍ାହାକୁ ଈଶ୍ଵେଙ୍କ ନାମ 

ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇ ାଇଥାଏ। 

 

ਧਾਵਿੁ ਰਾਖੈ ਠਾਤਕ ਰਹਾਏ ॥ 

ସେ ନିସଜ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ମନକୁ ସି୍ଥେ କେିଥାଏ ଆଉ ତ୍ାହାକୁ ନିଜ ବ୍ଶସେ େଖଥିାଏ। 

 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਿੀ ਅਨਤਿਨੁ ਗਾਵੈ ਸਹਜੇ ਭਗਤਿ ਕਰਾਵਤਿਆ ॥੨॥ 

ସେ ୋତ୍ି ଦିନ ଗେୁୁଙ୍କ ବ୍ାଣୀ ଗାନ କେିଥାଏ ଆଉ ସ୍ଵାଭାବ୍ିକ ଭାବ୍ସେ ହି   ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତସେ ଲାଗିଥାଏ। 

॥2॥  

 

ਇਸੁ ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਵਸਿੁ ਅਸੰਖਾ ॥ 

ଏହ ିଶେୀେସେ ବି୍ଦୟମାନ ଅନନ୍ତ ଗଣୁ ବ୍ାଲା ନାମ େୂପୀ ବ୍ସୁ୍ତ ସ ସବ୍ କାହାକ ୁମିେି ାଏ,  

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਿੁ ਤਮਲੈ ਿਾ ਵੇਖਾ ॥ 

ତ୍ାହାସହସଲ ସେ େତ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶବନ କେିଥାଏ। 

 

ਨਉ ਿਰਵਾਜੇ ਿਸਵੈ ਮੁਕਿਾ ਅਨਹਿ ਸਬਿ ੁਵਜਾਵਤਿਆ ॥੩॥ 

ଶେୀେ େୂପୀ ଘସେ ଆଖ,ି କାନ, ନାକ, ମହୁ   ଇତ୍ୟାଦି ନଅ ଦ୍ଵାେ ଲାଗିଥାଏ। ଏହ ିଏହ ିଦ୍ଵାେ ଦ୍ଵାୋ ମନ 

ବ୍ାହାସେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ େହଥିାଏ। ସ ସବ୍ ସେ ବ୍ିକାେ ଏବ୍ଂ ସମାହ-ମାୟାେୁ ମକୁ୍ତ ସହାଇ ନିମବେ 

ସହାଇ ାଏ, ସେସତ୍ସବ୍ସେ ସେ ଦଶମ ଦ୍ଵାେକୁ ଆେିଥାଏ। ପଣୁ,ି ନିମବେ ମନସେ ଅନାହତ୍ ଶବ୍ଦ 

ବ୍ାଜିଥାଏ ॥3॥   
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ਸਿਾ ਸਾਤਹਬੁ ਸਿੀ ਨਾਈ ॥ 

ପେମାତ୍ମା େବ୍ବଦା େତ୍ୟ ଅେନି୍ତ ଏବ୍ଂ ତ୍ାହାଙ୍କ ମହମିା ମଧ୍ୟ େତ୍ୟ ଅସେ। 

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਮੰਤਨ ਵਸਾਈ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ହି   ପେମାତ୍ମା ମନସେ ନିବ୍ାେ କେିଥାନି୍ତ। 

 

ਅਨਤਿਨੁ ਸਿਾ ਰਹੈ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ਿਤਰ ਸਿੈ ਸੋਝੀ ਪਾਵਤਿਆ ॥੪॥ 

ତ୍ାପସେ, ବ୍ୟକି୍ତ ଦିନ ୋତ୍ି ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ସପ୍ରମସେ ମଗ୍ନ େହଥିାଏ ଆଉ ତ୍ାହାକୁ େତ୍ୟ ଦେବ୍ାେେ ଜ୍ଞାନ 

ସହାଇ ାଏ ॥4॥ 

 

ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਿੀ ॥ 

ମନମଖୁ ପ୍ରାଣୀକୁ ପାପ ଏବ୍ଂ ପଣୂୟ ବ୍ିଷ୍ୟସେ ଜଣା ନ ଥାଏ। 

                                                                                                 

ਿਜੂੈ ਲਾਗੀ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਿੀ ॥ 

ତ୍ାହାେ ବୁ୍ଦି୍ଧ ସମାହ- ମାୟାସେ ମଗ୍ନ ସହାଇ ାଇଥାଏ,  ାହାଦ୍ଵାୋ ସେ ଭ୍ରମସେ ପଡି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ 

ସହାଇଥାଏ। 

 

ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧਾ ਮਗੁ ਨ ਜਾਿੈ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵਿ ਜਾਵਤਿਆ ॥੫॥ 

ସମାହ-ମାୟାସେ ଜ୍ଞାନହୀନ ମନମଖୁ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ମିଲନ୍ର ମାଗବ ଜାଣ ିନଥାଏ, ସ ଉ   କାେଣେୁ ସେ 

ବ୍ାେମ୍ବାେ ଜନ୍ ମ ସନଇ ମେିଥାଏ ॥5॥ 

 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ଗେୁୁମଖୁ ଗେୁୁଙ୍କ ସେବ୍ା କେି େବ୍ବଦା େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ। 

 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਠਾਤਕ ਰਹਾਇਆ ॥ 

ସେ ଅହଂକାେକୁ ନଷ୍ଟ କେି ନିଜ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ମନକୁ ବ୍ିକାେ ଆଡକୁ  ିବ୍ାକୁ ବ୍ାେଣ କେିଥାଏ। 

 

ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਤਮਤਿਆ ਅੰਤਧਆਰਾ ਬਜਰ ਕਪਾਿ ਖੁਲਾਵਤਿਆ ॥੬॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷା ଦ୍ଵାୋ ତ୍ାହାେ ଅଜ୍ଞାନତ୍ାେ ଅନ୍ଧକାେ ଦୂେ ସହାଇ ାଏ ଆଉ ଭାେି କବ୍ାେ ସଖାଲି ାଇଥାଏ 

॥6॥                  

 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਮੰਤਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 

ସେ ନିଜେ ଅହଂକାେ ଦୂେ କେି ଭଗବ୍ାନଙୁ୍କ ନିଜ ମନସେ ବ୍ୋଇଥାଏ। 

 

ਗੁਰ ਿਰਿੀ ਸਿਾ ਤਿਿੁ ਲਾਇਆ ॥ 

ତ୍ାପସେ, ସେ ନିଜ ଚିତ୍ତ େବ୍ବଦା ହି   ଗେୁୁଙ୍କ ଚେଣସେ ଲଗାଇ େଖଥିାଏ।  
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ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਮਨੁ ਿਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਤਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਤਿਆ ॥੭॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ତ୍ାହାେ ମନ ଏବ୍ଂ ତ୍ନ ନିମବେ ସହାଇ ାଏ ଓ ସେ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ  ନିମବେ ନାମେ ସ୍ମେଣ 

କେୁଥାଏ ॥7॥ 

 

ਜੀਵਿੁ ਮਰਿਾ ਸਭੁ ਿੁਧੈ ਿਾਈ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ଜୀବ୍େ ଜନ୍ ମ ଓ ମତୁୃ୍ୟ ତୁ୍ମ ଉପସେ ନିଭବେ କସେ 

 

ਤਜਸੁ ਬਖਸੇ ਤਿਸੁ ਿੇ ਵਤਿਆਈ ॥ 

ଆଉ ସହ ପ୍ରଭୁ!ଆପଣ ତ୍ାହାକୁ ମହାନତ୍ା ପ୍ରଦାନ କେନି୍ତ,  ାହାକୁ ତୁ୍ସମ କ୍ଷମା କେିସଦଇ ଥାଅ। 

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਸਿਾ ਿੰੂ ਜੰਮਿੁ ਮਰਿੁ ਸਵਾਰਤਿਆ ॥੮॥੧॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! ତୁ୍ େବ୍ବଦା ହି   ପେସମଶ୍ଵେଙ୍କ ନାମେ ଭଜନ କେ,  ିଏ ମନୁଷ୍ୟେ ଜନ୍ ମ ଓ ମତୁୃ୍ୟକୁ େମ୍ଭାେନି୍ତ 

॥8॥1॥2॥ 

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 3 ॥ 

 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਤਨਰਮਲੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 

ସମାେ ନିମବେ ପ୍ରଭୁ ଅଗମୟ ଏବ୍ଂ ଅପାେ ଅେନି୍ତ। 

 

ਨੁ ਿਕੜੀ ਿੋਲੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 

ସେ ବ୍ିନା ତ୍ୋଜସୁେ ଜଗତ୍କୁ ତ୍ଉଲିଥାଏ। 

                                                       

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸੋਈ ਬੂਝੈ ਗੁਿ ਕਤਹ ਗੁਿੀ ਸਮਾਵਤਿਆ ॥੧॥ 

ଏହ ିତ୍ଥୟକୁ ସେହ ିବ୍ୟକି୍ତ ବୁ୍ଝଥିାଏ,  ିଏ ଗେୁୁଙ୍କ ୋନ୍ନିଧ୍ୟସେ େହଥିାଏ। ସେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁକୁ କହ ିକହ ି

ସେଥସିେ ବ୍ିଲୀନ ସହାଇ ାଏ ॥1॥  

 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਵਤਿਆ ॥ 

ସ ଉ ବ୍ୟକି୍ତ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ନାମକୁ ନିଜ ହୃଦୟସେ ବ୍ୋଇଥାଏ, ସମାେ ତ୍ନ – ମନ ତ୍ାହା ପାଖସେ 

େମପିତ୍ ଅସେ। 

 

ਜੋ ਸਤਿ ਲਾਗੇ ਸੇ ਅਨਤਿਨੁ ਜਾਗੇ ਿਤਰ ਸਿੈ ਸੋਭਾ ਪਾਵਤਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସ ଉ   ବ୍ୟକି୍ତ େତ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମେଣସେ ମଗ୍ନ େହଥିାଏ, ସେ ୋତ୍ି ଦିନ ଜାଗି େହଥିାଏ ଆଉ େତ୍ୟ 

ଦେବ୍ାେସେ ବ୍ଡ ସଶାଭା ପାଇଥାଏ ॥1॥େୁହ॥ 

 

ਆਤਪ ਸੁਿੈ ਿੈ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ୍ ସ୍ଵୟଂ ହି   େମସ୍ତ ଜୀବ୍ଙ୍କ ପ୍ରାଥବନା ଶଣୁଥିାଉ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି   ତ୍ାହାକୁ ସଦଖଥିାଉ। 
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ਤਜਸ ਨੋ ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਸੋਈ ਜਨੁ ਲੇਖੈ ॥ 

 ାହା ଉପସେ ପ୍ରଭୁ ନିଜ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କେିଥାନି୍ତ, ସେହ ିବ୍ୟକି୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦେବ୍ାେସେ ସ୍ଵୀକୃତ୍ ସହାଇଥାଏ। 

 

ਆਪੇ ਲਾਇ ਲਏ ਸੋ ਲਾਗੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਿੁ ਕਮਾਵਤਿਆ ॥੨॥ 

 ାହାକୁ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି   ନିଜ ସ୍ମେଣସେ ଲଗାଇଥାନି୍ତ, ସେହ ିବ୍ୟକି୍ତ ତ୍ାହାଙ୍କ ସ୍ମେଣସେ ଲାଗିଥାଏ। 

ଗେୁୁମଖୁ ହି   େତ୍ୟ ନାମେ ୋଧନା କେିଥାଏ ॥2॥  

 

ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ਸੁ ਤਕਥੈ ਹਥੁ ਪਾਏ ॥ 

ସେ କାହାେ ଆଶ୍ରୟ ସନଇପାେିବ୍,  ାହାଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ଭ୍ରମସେ େଖସିବ୍? 

 

ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਸੁ ਮੇਿਿਾ ਨ ਜਾਏ ॥ 

ବ୍ିଧାତ୍ାେ ବ୍ିଧାନକୁ ବ୍ଦୋ ାଇ ପାେିବ୍ ନାହି  , ଅଥବାତ୍, ପବୂ୍ବ ଜନ୍ ମେ ସଲଖା ବ୍ଦୋ ାଇ ପାେିବ୍ ନାହି  । 

 

ਤਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਤਲਆ ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਪੂਰੈ ਕਰਤਮ ਤਮਲਾਵਤਿਆ ॥੩॥ 

ସେହ ିବ୍ୟକି୍ତ ବ୍ଡ ଭାଗୟଶାେୀ ଅସେ,  ିଏ େଦଗେୁୁଙୁ୍କ ପାଇଛି। ପରୂ୍ଣ୍ବ ଭାଗୟେୁ ହି   େଦଗେୁୁ ମିେିଥାନି୍ତ 

॥3॥  

 

ਪੇਈਅੜੈ ਧਨ ਅਨਤਿਨੁ ਸੁਿੀ ॥ 

ଜୀବ୍-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ବ୍ାପା ଘସେ (ଇହସଲାକସେ) ଦିନ ୋତି୍ ଅଜ୍ଞାନତ୍ାସେ ନିଦ୍ରାମଗ୍ନ େହିଥାଏ। 

 

ਕੰਤਿ ਤਵਸਾਰੀ ਅਵਗਤਿ ਮੁਿੀ ॥ 

ତ୍ାହାେ ପତ୍ି-ପ୍ରଭୁ ତ୍ାହାକୁ ବ୍ିେମ୍ତୃ୍ କେିସଦଇଛନି୍ତ ଆଉ ଅବ୍ଗଣୁେ କାେଣେୁ ସେ ତ୍ୟାଗ 

କେିସଦଇଛନି୍ତ।  

 

ਅਨਤਿਨੁ ਸਿਾ ਤਿਰੈ ਤਬਲਲਾਿੀ ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਨੀਿ ਨ ਪਾਵਤਿਆ ॥੪॥ 

ବ୍ିୋପ କେିଥାଏ। ନିଜ ପତ୍ି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବ୍ିନା ତ୍ାହାକୁ େଖୁେ ନିଦ୍ରା ଆସେ ନାହି   ॥4॥  

 

ਪੇਈਅੜੈ ਸੁਖਿਾਿਾ ਜਾਿਾ ॥ 

ଗେୁୁମଖୁ ଜୀବ୍-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ବ୍ାପା ଘସେ (ଇହସଲାକସେ)େଖୁଦାତ୍ା ପତ୍ି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜାଣ ିସଦଇଛି।  

 

ਹਉਮੈ ਮਾਤਰ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਪਛਾਿਾ ॥ 

ସେ ନିଜେ ଅହଂକାେ ତ୍ୟାଗ କେି ଗେୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାୋ ନିଜେ ପତ୍ି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜାଣ ିସଦଇଛି।  

 

ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਸਿਾ ਤਪਰ ੁਰਾਵੇ ਸਿੁ ਸੀਗਾਰ ੁਬਿਾਵਤਿਆ ॥੫॥ 

ସେ େବ୍ବଦା େନୁ୍ଦେ ଶ ୟାସେ ଶୟନ କେିଥାଏ ଆଉ ପତ୍ି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ୋଥସିେ େମଣ କେିଥାଏ।ଏପେି 

ଜୀବ୍-ସ୍ତ୍ରୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େତ୍ୟ ନାମକୁ ନିଜେ ଶଙୃ୍ଗାେ ବ୍ନାଇଥାଏ ॥5॥ 
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ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੀਅ ਉਪਾਏ ॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପ୍ରଭୁ ଚଉରାଅଶ ିଲକ୍ଷ୍ୟ ଯ ାନିଯର ଅନନ୍ତ ଜୀବ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ଣ କରିଛନି୍ତ। 

 

ਜਜਸ ਨੋ ਨਦਜਰ ਕਰੇ ਜਿਸੁ ਗੁਰ ੂਜਿਲਾਏ ॥ 

ଯ ଉ ଁଜୀବ ଉପଯର ଯେ ନିଜ ଦୟା ଦୃଷି୍ଟ କରନି୍ତ, ତାହାକୁ ଗରୁୁଙ୍କ େହତି ମିଳାଇ ଦିଅନି୍ତ।    

 

ਜਕਲਜਿਖ ਕਾਜਿ ਸਦਾ ਜਨ ਜਨਰਿਲ ਦਜਰ ਸਚੈ ਨਾਜਿ ਸੁਹਾਵਜਿਆ ॥੬॥ 

ଯେହ ିଜୀବ ନିଜ ପାପକୁ ଯ ାଇ େବୁଦିନ ପାଇ ଁପବିତ୍ର ଯହାଇ ାଏ ଆଉ େତୟ ଦରବାରର ଭିତଯର ନାମ 

େହିତ ମଯନାହର ଲାଗିଥାଏ। ॥6॥ 

                                                                    

ਲੇਖਾ ਿਾਗੈ ਿਾ ਜਕਜਨ ਦੀਐ ॥ 

 ଦି ପ୍ରଭୁ କମଣର ହେିାବ ମାଗିଯବ, କିଏ ଯେଯତଯବଯଳ ଯଦଇପାରିବ? 

  

ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਫੁਜਨ ਦਐੂ ਿੀਐ ॥ 

ଯେଯତଯବଯଳ ଯଦୈତୟ ଅଥବା ତ୍ରିଗଣୁୀ ଅବସ୍ଥାଯର ଯକହ ିେଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କଯର ନାହି।ଁ  

 

ਆਪੇ ਿਖਜਸ ਲਏ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਆਪੇ ਿਖਜਸ ਜਿਲਾਵਜਿਆ ॥੭॥ 

େତୟସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ କ୍ଷ୍ମାଶୀଳ ଅଟନି୍ତ ଆଉ କ୍ଷ୍ମା କରି ନିଯଜ ଆମର ମିଳନ କରିଦିଅନି୍ତ ॥7॥ 

 

ਆਜਪ ਕਰੇ ਿੈ ਆਜਪ ਕਰਾਏ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁେବୁ କିଛି କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଜୀବ ଦ୍ଵାରା କରାଇ ଥାନି୍ତ।  

                                                             

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਿਜਦ ਜਿਲਾਏ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଯଦଶ ଦ୍ଵାରା ହି ଁପ୍ରଭୁ ନିଜ ୋଥଯିର ମିଳନ କରାନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਿੁ ਜਿਲੈ ਵਜਿਆਈ ਆਪੇ ਿੇਜਲ ਜਿਲਾਵਜਿਆ ॥੮॥੨॥੩॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯ ଉ ଁଜୀବକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର ଯଶାଭା ମିଳିଥାଏ, େଷିୃ୍ଟର ସ୍ଵାମୀ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁତାହାକୁ ନିଜ ୋଥଯିର 

ମିଳନ କରାନି୍ତ ॥8॥2॥3॥ 

 

ਿਾਝ ਿਹਲਾ ੩ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 3 ॥  
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ਇਕੋ ਆਜਪ ਜਫਰੈ ਪਰਛੰਨਾ ॥ 

ଏକ ପରଯମଶ୍ଵର ହି ଁଅଦୃଶୟ ଯହାଇ େବଣତ୍ର ଭ୍ରମଣ କରୁଥାନି୍ତ।  

 

ਗੁਰਿੁਜਖ ਵੇਖਾ ਿਾ ਇਹੁ ਿਨੁ ਜਭੰਨਾ ॥ 

ଯ ଉ ଁବୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମଯର ତାହାଙୁ୍କ ଦଶଣନ କରିଯଦଇଛି, ତାହାର ମନ ତାହାଙ୍କ ଯପ୍ରମଯର ଆର୍ଦ୍ଣ 

ଯହାଇ ାଇଛି।  

 

ਜਿਰਸਨਾ ਿਜਜ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਏਕੋ ਿੰਜਨ ਵਸਾਵਜਿਆ ॥੧॥ 

ଯେ ନିଜ ତୃଷ୍ଣାକୁ ତୟାଗ କରି ସ୍ଵାଭାବିକ େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି, ତାପଯର, ଯେ ଏକ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ହି ଁନିଜ ମନଯର 

ବୋଇଛି। ॥1॥  

                                                                                   

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਇਕਸੁ ਜਸਉ ਜਚਿੁ ਲਾਵਜਿਆ ॥ 

ମ ଁ ୁତାଙ୍କ ପ୍ରତି ଉତ୍ସଗିତ ଅଯଟ, ଯମାର ଆତ୍ମା ଉତ୍ସଗିତ,  ିଏ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ େହତି ନିଜ ମନ ଲଗାନି୍ତ। 

 

ਗੁਰਿਿੀ ਿਨੁ ਇਕਿੁ ਘਜਰ ਆਇਆ ਸਚੈ ਰੰਜਗ ਰੰਗਾਵਜਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵାରା ତାହାଙ୍କ ମନ ଏକ ହି ଁଆତ୍ମ ସ୍ଵରୂପ ଘଯର ବାେ କରିଥାଏ ଆଉ େତୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯପ୍ରମଯର 

ମଗ୍ନ ଯହାଇ ାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਭੂਲਾ ਿੈਂ ਆਜਪ ਭੁਲਾਇਆ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ଏହ ିେଂୋର ଭ୍ରମଯର ପଡିରହିଛି ଆଉ ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଏହାକୁ ଭ୍ରମଯର ରଖଛିୁ।  

                                

ਇਕੁ ਜਵਸਾਜਰ ਦਜੂੈ ਲੋਭਾਇਆ ॥ 

ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ବିେମ୍ତୃ କରି ଯେ ଯଲାଭ ଲାଳୋ ଗ୍ରସ୍ତ ଯହାଇ ପଡିଛି।  

 

ਅਨਜਦਨੁ ਸਦਾ ਜਫਰੈ ਭਰਜਿ ਭੂਲਾ ਜਿਨੁ ਨਾਵੈ ਦਖੁੁ ਪਾਵਜਿਆ ॥੨॥ 

ରାତି ଦିନ ଏହ ିଭ୍ରମଯର େବଣଦା ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ ଆଉ ନାମ ବିନା କଷ୍ଟ ଉଠାଇଥାଏ ॥2॥ 

 

ਜੋ ਰੰਜਗ ਰਾਿੇ ਕਰਿ ਜਿਧਾਿੇ ॥ 

 ିଏ ଭାଗୟ ବି ାତାଙ୍କ ଯପ୍ରମଯର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ,  

 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਜਾਿੇ ॥ 

ଯେ ଗରୁୁଙ୍କ ଯେବା କରି ଚାରି  ଗୁଯର ପ୍ରେିଦ୍ଧ ଯହାଇ ାଏ। 

                                                                                                               

ਜਜਸ ਨੋ ਆਜਪ ਦੇਇ ਵਜਿਆਈ ਹਜਰ ਕੈ ਨਾਜਿ ਸਿਾਵਜਿਆ ॥੩॥ 

ଯ ଉ ଁପ୍ରାଣୀକୁ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ମହାନତା ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ, ଯେ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମଯର ଲୀନ ଯହାଇ ାଏ॥3॥  
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ਿਾਇਆ ਿੋਜਹ ਹਜਰ ਚੇਿੈ ਨਾਹੀ ॥ 

ମାୟା ଯମାହଯର ଗ୍ରସ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ପରଯମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କଯରନାହି।ଁ 

                                                                                                      

ਜਿਪੁਜਰ ਿਧਾ ਦਖੁ ਸਹਾਹੀ ॥ 

ତାପଯର,  ମଦୂତର ନଗରଯର ଯେ କଷ୍ଟ େହନ କରିଥାଏ।  

 

ਅੰਨਾ ਿੋਲਾ ਜਕਛੁ ਨਦਜਰ ਨ ਆਵੈ ਿਨਿੁਖ ਪਾਜਪ ਪਚਾਵਜਿਆ ॥੪॥ 

ମନମଖୁ ବୟକି୍ତ ଅନ୍ଧ ଏବଂ ବ ରି ଅଯଟ, ତାହାକୁ କିଛି ମଧ୍ୟ ଦୃଷି୍ଟଯଗାଚର ହୁଏ ନାହି ଁଆଉ ଯେ ପାପଯର ନଷ୍ଟ 

ଯହାଇ ାଏ ॥4॥ 

 

ਇਜਕ ਰੰਜਗ ਰਾਿੇ ਜੋ ਿੁਧੁ ਆਜਪ ਜਲਵ ਲਾਏ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ ଯକଯତ ଜୀବ ଯତାର ଯପ୍ରମଯର ମଗ୍ନ ରହଥିାନି୍ତ,  ାହାକୁ ତୁ ନାମ ୋଥଯିର ଲଗାଇଛୁ। 

                                                  

ਭਾਇ ਭਗਜਿ ਿੇਰੈ ਿਜਨ ਭਾਏ ॥ 

ଯପ୍ରମ ଭକି୍ତ ଦ୍ଵାରା ଯେ ଯତାର ହ୍ରୁଦୟକୁ ଭଲ ଲାଗନି୍ତ।  

 

ਸਜਿਗੁਰ ੁਸੇਵਜਨ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਿਾ ਸਭ ਇਛਾ ਆਜਪ ਪੁਜਾਵਜਿਆ ॥੫॥ 

ଯେ େବଣଦା େଖୁଦାତା େଦଗରୁୁଙ୍କ ଯେବା କରିଥାଏ ଆଉ ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ଁତାହାର େମସ୍ତ ମଯନାକାମନା 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ କରିଦିଅନି୍ତ ॥5॥  

 

ਹਜਰ ਜੀਉ ਿੇਰੀ ਸਦਾ ਸਰਿਾਈ ॥ 

ଯହ ପଜୂୟ ପରଯମଶ୍ଵର! ଯ ଉ ଁବୟକି୍ତ େଦା ଯତାର ଶରଣଯର ରହଥିାଏ, 

 

ਆਪੇ ਿਖਜਸਜਹ ਦੇ ਵਜਿਆਈ ॥ 

ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁତାହାକୁ କ୍ଷ୍ମାଦାନ କରି ଯଶାଭା ପ୍ରଦାନ କରିଥାଉ। 

                                                                                                                    

ਜਿਕਾਲੁ ਜਿਸੁ ਨੇਜਿ ਨ ਆਵੈ ਜੋ ਹਜਰ ਹਜਰ ਨਾਿੁ ਜਧਆਵਜਿਆ ॥੬॥ 

ଯ ଉ ଁବୟକି୍ତ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ,  ମ ତାହା ପାଖକୁ ଆଯେ ନାହି।ଁ ॥6॥  

                                                       

ਅਨਜਦਨੁ ਰਾਿੇ ਜੋ ਹਜਰ ਭਾਏ ॥ 

ଯ ଉ ଁବୟକି୍ତ ଭଗବାନଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଯଗ, ଯେ ରାତି ଦିନ ଭଗବାନଙ୍କ ଯପ୍ରମଯର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ। 

                                                                                                                                 

ਿੇਰੈ ਪਰਜਭ ਿੇਲੇ ਿੇਜਲ ਜਿਲਾਏ ॥ 

ଯମାର ପ୍ରଭୁ ତାଙ୍କରି େଦଗରୁୁଙ୍କ େହିତ ମିଳନ କରାଇ ନିଜ ୋଥଯିର ମିଳନ କରାଇଛନି୍ତ।  
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ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਚੇ ਿੇਰੀ ਸਰਿਾਈ ਿੰੂ ਆਪੇ ਸਚੁ ਿੁਝਾਵਜਿਆ ॥੭॥ 

ଯହ େତୟ ସ୍ଵରୂପ ପରଯମଶ୍ଵର! ଯ ଉ ଁବୟକି୍ତ େବଣଦା ଯତାର ଚରଣଯର ଆେିଛି, ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁତାହାକୁ େତୟର 

ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଥାଉ ॥7॥ 

                                                                                                      

ਜਜਨ ਸਚੁ ਜਾਿਾ ਸੇ ਸਜਚ ਸਿਾਿੇ ॥ 

ଯ ଉ ଁବୟକି୍ତ େତୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜାଣଯିଦଇଛି, ଯେ େତୟଯର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ।  

                                   

ਹਜਰ ਗੁਿ ਗਾਵਜਹ ਸਚੁ ਵਖਾਿੇ ॥ 

ଯେ ହରିଙ୍କ  ଯଶାଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ େତୟର ହି ଁବର୍ଣ୍ଣନା କରିଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਜਿ ਰਿੇ ਿੈਰਾਗੀ ਜਨਜ ਘਜਰ ਿਾਿੀ ਲਾਵਜਿਆ ॥੮॥੩॥੪॥ 

ଯହ ନାନକ!  ିଏ ନାମଯର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ, ଯେ ନିଲିପ୍ତ ଅଯଟ ଆଉ ନିଜ ଘଯର ଆତ୍ମ ସ୍ଵରୁପଯର େମା  ି

ଲଗାଇଥାଏ। ॥8॥3॥4॥ 

 

ਿਾਝ ਿਹਲਾ ੩ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 3 ॥  

 

ਸਿਜਦ ਿਰੈ ਸੁ ਿੁਆ ਜਾਪੈ ॥ 

ଯ ଉ ଁବୟକି୍ତ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ଅହଂକାରକୁ ନଷ୍ଟ କରିଦିଏ, ମରୁତ ବୟକି୍ତ ମାୟା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ ନ ଯହବା 

ଭଳି ଯେ ମଧ୍ୟ ଯହାଇନଥାଏ।  

                                                                                   

ਕਾਲੁ ਨ ਚਾਪੈ ਦਖੁੁ ਨ ਸੰਿਾਪੈ ॥ 

ତାହାକୁ କାଳ(ମତୁୃୟ) ମଧ୍ୟ ଦଳି ପାଯରନାହି ଁଆଉ ନା ଯକୌଣେି କଷ୍ଟ ଦୁୁଃଖୀ କରିଥାଏ।                     

                                                          

ਜੋਿੀ ਜਵਜਚ ਜਿਜਲ ਜੋਜਿ ਸਿਾਿੀ ਸੁਜਿ ਿਨ ਸਜਚ ਸਿਾਵਜਿਆ ॥੧॥ 

ତାହାର ଯଜୟାତି ପରମ ଯଜୟାତିଯର ମିେି ାଏ, ତାହାର ମନ ମଧ୍ୟ େତୟ ନାମ ଶଣୁ ିେତୟଯର ଲୀନ 

ଯହାଇ ାଏ। ॥1॥ 

                                                            

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਜਰ ਕੈ ਨਾਇ ਸੋਭਾ ਪਾਵਜਿਆ ॥ 

ମ ଁ ୁତାଙ୍କ ପାଖଯର ଉତ୍ସଗିତ,  ିଏ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାରା ଜଗତଯର ଯଶାଭା ପାଉଥାଏ।  

 

ਸਜਿਗੁਰ ੁਸੇਜਵ ਸਜਚ ਜਚਿੁ ਲਾਇਆ ਗੁਰਿਿੀ ਸਹਜਜ ਸਿਾਵਜਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯ ଉ ଁବୟକି୍ତ େଦଗରୁୁଙ୍କ ଯେବା କରିଥାଏ ଏବଂ େତୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାଯର ନିଜ ଚିତ୍ତ ଲଗାଇଥାଏ, ଯେ ଯେ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଯଦଶ ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାଯର ଲୀନ ରହଥିାଏ। ॥1॥ ରୁହ॥  
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ਕਾਇਆ ਕਚੀ ਕਚਾ ਚੀਰੁ ਹੰਢਾਏ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟର ଶରୀର କଚ୍ଚା, ଅଥଣାତ, କ୍ଷ୍ଣଭଙୁ୍ଗର ଅଯଟ। ଶରୀର ଜୀବାତ୍ମାଙ୍କ ବସ୍ତ୍ର ଅଯଟ ଆଉ ଜୀବାତ୍ମା ଏହ ି

କ୍ଷ୍ଣଭଙୁ୍ଗର ବସ୍ତ୍ରକୁ ପିନ୍ଧି ଥାଏ।   

 

ਦਜੂੈ ਲਾਗੀ ਿਹਲੁ ਨ ਪਾਏ ॥ 

ଜୀବାତ୍ମା ମାୟାର ଯମାହଯର ଲୀନ ରହବିା କାରଣରୁ ଆତ୍ମସ୍ଵରୁପକୁ ପାଇ ପାଯରନାହି।ଁ 
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ਅਨਦਿਨੁ ਜਲਿੀ ਦਿਰੈ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਦਿਨੁ ਦਿਰ ਿਹੁ ਿਖੁੁ ਿਾਵਦਿਆ ॥੨॥ 

ସେ ଦିନ ରାତି ତୃଷ୍ଣାଗି୍ନସର ଜଳୁଥାଏ ଆଉ ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିନା ବହୁତ ଦୁୁଃଖୀ ରହଥିାଏ ॥2॥ 

 

ਿੇਹੀ ਜਾਦਤ ਨ ਆਗੈ ਜਾਏ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟର ଶରୀର ଏବଂ ଜାତି ପରସ ାକକୁ ଯାଏ ନାହି ିଁ।  

 

ਦਜਥੈ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਦਤਥੈ ਛੁਟੈ ਸਚੁ ਕਮਾਏ ॥ 

ସଯଉ ିଁଠି କମମର ସ ଖା ହେିାବ କରାଯାଏ, ସେଇଠି େତୟ ଅଜମନ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ସେ ସମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ ସହବ। 

 

ਸਦਤਗੁਰ ੁਸੇਵਦਨ ਸੇ ਧਨਵਤੇੰ ਐਥੈ ਓਥੈ ਨਾਦਮ ਸਮਾਵਦਿਆ ॥੩॥ 

ଯିଏ େଦଗରୁୁଙୁ୍କ ଶ୍ରଦ୍ଧାପବୁମକ ସେବା କରିଥାଏ, ସେ ଧନବାନ ଅସେ। ସେ ଏହ ିସ ାକ ତଥା ପରସ ାକସର 

ହରିନାମସର ବି ୀନ ରହଥିାଏ ॥3॥  

 

ਭੈ ਭਾਇ ਸੀਗਾਰ ੁਿਿਾਏ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭୟ ଏବଂ ସପ୍ରମକୁ ନିଜ ହାର-ଶଙୃ୍ଗାର ବନାଇଥାଏ,  

 

ਗੁਰ ਿਰਸਾਿੀ ਮਹਲੁ ਘਰ ੁਿਾਏ ॥ 

ସେ ଗରୁୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ନିଜ ଘସର ହି ିଁ ତାଙ୍କରି ଉପସି୍ଥତି ପାଇଥାଏ। 

 

ਅਨਦਿਨੁ ਸਿਾ ਰਵੈ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਮਜੀਠੈ ਰੰਗੁ ਿਿਾਵਦਿਆ ॥੪॥ 

ସେ ଦିନ ରାତି େବମଦା ପି୍ରୟତମଙ୍କ ୋଥସିର ରମଣ କରିଥାଏ ଆଉ ମଞି୍ଜଷ୍ଠା ଭଳି ପକ୍କା ରଙ୍ଗ ନିଶି୍ଚତ କରିନିଏ 

॥4॥  

 

ਸਭਨਾ ਦਿਰ ੁਵਸੈ ਸਿਾ ਨਾਲੇ ॥ 

େମସ୍ତ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀର ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁ େବମଦା େବୁଙ୍କ ୋଥସିର ରହଥିାନି୍ତ।  

 

ਗੁਰ ਿਰਸਾਿੀ ਕੋ ਨਿਦਰ ਦਨਹਾਲੇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ସକହ ିବିରଳ ହି ିଁ ନିଜ ସନତ୍ର ଦ୍ଵାରା ତାହାଙ୍କ ଦଶମନ କରିଥାଏ। 

 

ਮੇਰਾ ਿਰਭੁ ਅਦਤ ਊਚੋ ਊਚਾ ਕਦਰ ਦਕਰਿਾ ਆਦਿ ਦਮਲਾਵਦਿਆ ॥੫॥ 

ସମାର ପ୍ରଭୁ େବମସଶ୍ରଷ୍ଠ ଅେନି୍ତ। ସେ ନିସଜ କୃପା କରି ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀକୁ ନିଜ ୋଥସିର ମିଳନ କରନି୍ତ 

॥5॥                                                                         
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ਮਾਇਆ ਮੋਦਹ ਇਹੁ ਜਗੁ ਸੁਤਾ ॥ 

ଏହ ିଜଗତ ସମାହ ମାୟାସର ଛନ୍ଦି ସହାଇ ଅଜ୍ଞାନତାର ନିଦ୍ରାସର ସଶାଇରହିଛି।  

 

ਨਾਮੁ ਦਵਸਾਦਰ ਅੰਦਤ ਦਵਗੁਤਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମକୁ ବିେମ୍ତୃ କରି ସେ ସଶଷ୍ସର ନଷ୍ଟ ସହାଇଯାଏ।   

 

ਦਜਸ ਤੇ ਸੁਤਾ ਸੋ ਜਾਗਾਏ ਗੁਰਮਦਤ ਸੋਝੀ ਿਾਵਦਿਆ ॥੬॥ 

ସଯଉ ିଁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ହୁକୁମସର ଏହ ିଜଗତ ନିଦ୍ରାମଗ୍ନ ଅଛି, ସେ ତାହାକୁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରି ଜଗାନି୍ତ। ଗରୁୁଙ୍କ 

ଉପସଦଶ ଦ୍ଵାରା ତାହାକୁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ ॥6॥  

 

ਅਦਿਉ ਿੀਐ ਸੋ ਭਰਮੁ ਗਵਾਏ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ପାନ କରିଥାଏ, ସେ ନିଜ ଭ୍ରମ ନିବୃତ୍ତ କରିସଦଇଥାଏ।  

 

ਗੁਰ ਿਰਸਾਦਿ ਮੁਕਦਤ ਗਦਤ ਿਾਏ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ସେ ସମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ।  

 

ਭਗਤੀ ਰਤਾ ਸਿਾ ਿੈਰਾਗੀ ਆਿੁ ਮਾਦਰ ਦਮਲਾਵਦਿਆ ॥੭॥ 

ଯିଏ ପ୍ରସମଶ୍ବରଙ୍କ ଭକି୍ତସର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ, ସେ େବମଦା ହି ିଁ ନି ିପ୍ତ ଅସେ, ନିଜ ଅହଂକୁ ମାରି ସେ ନିଜ ପି୍ରୟ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ େହତି ମିଶଯିାଏ ॥7॥  

 

ਆਦਿ ਉਿਾਏ ਧੰਧੈ ਲਾਏ ॥ 

ସହ ଇଶ୍ଵର! ତୁସମ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େଷିୃ୍ଟ ରଚନା କରି ପ୍ରାଣୀ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ମ କରିଅଛ ଆଉ ନିଜ କମମସର  ଗାଇସଦଇଛ। 

 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀ ਦਰਜਕੁ ਆਦਿ ਅਿੜਾਏ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ଚଉରାଅଶ ି କ୍ଷ ସଯାନିକୁ ତୁସମ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜୀବିକା ପହଞ୍ଚାଅ। 

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਦਧਆਇ ਸਦਚ ਰਾਤੇ ਜੋ ਦਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਕਾਰ ਕਰਾਵਦਿਆ ॥੮॥੪॥੫॥ 

ସହ ନାନକ! ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ସେ େତୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସପ୍ରମସର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ। ସେ 

ସେହ ିକାଯମୟ କରିଥାଏ, ଯାହା ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭ   ାଗିଥାଏ ॥8॥4॥5॥ 

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ମାଝ ମହ ା 3॥  

 

ਅੰਿਦਰ ਹੀਰਾ ਲਾਲੁ ਿਿਾਇਆ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଆତ୍ମ ସ୍ଵରୁପସର ହୀରା ଏବଂ  ା  ଭଳି ଅମ ୂୟ ନାମ ରଖାଯାଇଛି।  
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ਗੁਰ ਕੈ ਸਿਦਿ ਿਰਦਖ ਿਰਖਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ତାହାର ପରୀକ୍ଷା କରାଯାଇଥାଏ।  

 

ਦਜਨ ਸਚੁ ਿਲੈ ਸਚੁ ਵਖਾਿਦਹ ਸਚੁ ਕਸਵਟੀ ਲਾਵਦਿਆ ॥੧॥ 

ଯାହା ପାଖସର େତୟ ନାମ ଅଛି, ସେ େତୟନାମର ହି ିଁ ବର୍ଣ୍ମନା କରିଥାଏ ତଥା ତାହାର ପରୀକ୍ଷା କରିବା ପାଇ ିଁ 

େତୟ ନାମର ହି ିଁ କଷ୍େି  ଗାଇବା ପଡିଥାଏ ॥1॥  

 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰ ਕੀ ਿਾਿੀ ਮੰਦਨ ਵਸਾਵਦਿਆ ॥ 

ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀକୁ ନିଜ ମନସର ବୋଇନିଏ, ମ ିଁ ୁତାଙ୍କଠାସର ତନ-ମନସର େମପିତ ଅସେ।  

 

ਅੰਜਨ ਮਾਦਹ ਦਨਰੰਜਨੁ ਿਾਇਆ ਜੋਤੀ ਜੋਦਤ ਦਮਲਾਵਦਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସେ ମାୟାର ଅଞ୍ଜନସର ହି ିଁ ନିରଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପାଇନିଏ। ସେ ନିଜ ସଜୟାତିକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପରମ ସଜୟାତିସର 

ମିଶାଇ ସଦଇଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥  

                                                                                            

ਇਸੁ ਕਾਇਆ ਅੰਿਦਰ ਿਹੁਤੁ ਿਸਾਰਾ ॥ 

ସଯପରି ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡସର ପରମାତ୍ମାନିଜ ପ୍ରୋର କରିଛନି୍ତ, ସେପରି ହି ିଁ ମନୁଷ୍ୟର କାୟାସର ନିଜର ଅତୟଧକି 

ପ୍ରୋର କରିଛନି୍ତ।  

 

ਨਾਮੁ ਦਨਰੰਜਨੁ ਅਦਤ ਅਗਮ ਅਿਾਰਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନିରଞ୍ଜନ ନାମ ଅତୟନ୍ତ ଅଗମୟ ଏବଂ ଅପାର ଅସେ।           

 

ਗੁਰਮੁਦਖ ਹੋਵੈ ਸੋਈ ਿਾਏ ਆਿੇ ਿਖਦਸ ਦਮਲਾਵਦਿਆ ॥੨॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ୋନ୍ନିଧ୍ୟସର ରହଥିାଏ, ଏହ ିନାମର  ବଧ ିତାହାକୁ ହି ିଁ ସହାଇଥାଏ। ପ୍ରଭୁ ଗରୁୁମଖୁ 

ବୟକି୍ତକୁ କ୍ଷମା କରି  ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ ୋଥସିର ମିଶାଇ ଦିଅନି୍ତ। ॥2॥  

 

ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰ ੁਸਚੁ ਦਿਰੜਾਏ ॥ 

ସମାର ଠାକୁର ପ୍ରଭୁ ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତର ହୃଦୟସର େତୟ ନାମ ବୋଇ ଦିଅନି୍ତ,  

 

ਗੁਰ ਿਰਸਾਿੀ ਸਦਚ ਦਚਤੁ ਲਾਏ ॥ 

ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ସେହ ିେତୟସର ହି ିଁ ନିଜ ଚିତ୍ତ  ଗାଇଥାନି୍ତ।  

 

ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਰਤੈ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ਸਚੇ ਸਦਚ ਸਮਾਵਦਿਆ ॥੩॥ 

େତୟର ପଞିୁ୍ଜ ପରସମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େବମବୟାପକ ଅେନି୍ତ। ସେହ ିମନୁଷ୍ୟ େତୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାସର  ୀନ 

ରହଥିାଏ ॥3॥  
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ਵੇਿਰਵਾਹੁ ਸਚੁ ਮੇਰਾ ਦਿਆਰਾ ॥ 

ସମାର ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ େବମଦା େତୟ ଏବଂ ନିଶି୍ଚନ୍ତ ଅେନି୍ତ।  

 

ਦਕਲਦਵਖ ਅਵਗਿ ਕਾਟਿਹਾਰਾ ॥ 

ସେ ଜୀବଙ୍କ ପାପ ଏବଂ ଅବଗଣୁ ନାଶ କରିବା ବା ା ଅେନି୍ତ।  

 

ਿਰੇਮ ਿਰੀਦਤ ਸਿਾ ਦਧਆਈਐ ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਦਤ ਦਿਰੜਾਵਦਿਆ ॥੪॥ 

ଏଣ,ୁ ସପ୍ରମପବୂମକ େଦା ତାହାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଉଚିତ। ତାହାଙ୍କ ଭୟକୁ ମାନି ସପ୍ରମପବୂମକ ତାଙ୍କରି ଭକି୍ତକୁ 

ନିଜ ହୃଦୟସର ବୋଇବା ଉଚିତ ॥4॥  

 

ਤੇਰੀ ਭਗਦਤ ਸਚੀ ਜੇ ਸਚੇ ਭਾਵੈ ॥ 

ସହ ଭଗବାନ! ସତାର ଭକି୍ତ େବମଦା େତୟ ଅସେ ଆଉ ତାହାର ପ୍ରାପୟ ଜୀବଙୁ୍କ ସତାର ଇଚ୍ଛା ଅନୁୋସର ହି ିଁ 

ମିଳିଥାଏ।  

 

ਆਿੇ ਿੇਇ ਨ ਿਛੋਤਾਵੈ ॥ 

ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ ଭକି୍ତର ପ୍ରାପୟ ପ୍ରଦାନ କରୁ, ପରନ୍ତୁ, ପ୍ରାପୟ ସଦଇ ତୁ ପଶ୍ଚାତାପ କରୁନାହୁ।  

  

ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਏਕੋ ਿਾਤਾ ਸਿਿੇ ਮਾਦਰ ਜੀਵਾਵਦਿਆ ॥੫॥ 

େମସ୍ତ ଜବ-ଜନ୍ତୁଙ୍କ ଦାତା ଏକ ପ୍ରଭୁ ହି ିଁ ଅେନି୍ତ। ସେ ହି ିଁ ନାମ ଦ୍ଵାରା ଜୀବଙ୍କ ଅହଂକାରକୁ ନଷ୍ଟ କରି 

ସେମାନଙୁ୍କ େତୟ ଜୀବନ ପ୍ରଦାନ କରିବା ବା ା ଅେନି୍ତ ॥5॥ 

 

ਹਦਰ ਤੁਧੁ ਿਾਝਹੁ ਮੈ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ॥ 

ସହ ଭଗବାନ! ସତା’ ବିନା ସମାର ଆଉ ସକହ ିନାହି ିଁ।  

 

ਹਦਰ ਤੁਧੈ ਸੇਵੀ ਤੈ ਤੁਧੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ 

ମ ିଁ ୁସତାର ହି ିଁ ଭକି୍ତ କରୁଅଛି ଆଉ ସତାର ହି ିଁ ମହିମା-ସୁ୍ତତି କରୁଅଛି।  

 

ਆਿੇ ਮੇਦਲ ਲੈਹੁ ਿਰਭ ਸਾਚੇ ਿੂਰੈ ਕਰਦਮ ਤੰੂ ਿਾਵਦਿਆ ॥੬॥ 

ସହ େତୟ ପରସମଶ୍ଵର! ତୁସମ ହି ିଁ ସମାସତ ନିଜ ୋଥସିର ମିଶାଇ ଦିଅ, ସତାର ପରୂ୍ଣ୍ମ କୃପାରୁ ହି ିଁ ସତାସତ 

ପାଇସହବ ॥6॥ 

 

ਮੈ ਹੋਰ ੁਨ ਕੋਈ ਤੁਧੈ ਜੇਹਾ ॥ 

ସହ ଭଗବାନ! ସମା’ ପାଇ ିଁ ସତା ଭଳି ଆଉ ସକହ ିନଜରସର ଆେ ୁନାହାନି୍ତ।   
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ਤੇਰੀ ਨਿਰੀ ਸੀਝਦਸ ਿੇਹਾ ॥ 

ସତାର କୃପା ଦୃଷି୍ଟରୁ ସମାର ଶରୀର େଫଳ ସହାଇପାସର।  

 

ਅਨਦਿਨੁ ਸਾਦਰ ਸਮਾਦਲ ਹਦਰ ਰਾਖਦਹ ਗੁਰਮੁਦਖ ਸਹਦਜ ਸਮਾਵਦਿਆ ॥੭॥ 

ଭଗବାନ ପ୍ରତିଦିନ ଜୀବଙୁ୍କ ପାଳନ ସପାଷ୍ଣ କରି ତାହାଙ୍କ ରକ୍ଷା କରିଥାନି୍ତ। ଏଣ,ୁ ଗରୁୁମଖୁ ସ୍ଵାଭାବିକ 

ଭାବସର ହି ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାସର  ୀନ ସହାଇ ରହଥିାଏ ॥7॥  

 

ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਮੈ ਹੋਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 

ସହ ଭଗବାନ! ସତାର ଭଳି ମହାନ ଆଉ ସକହ ିନଜରସର ଆେ ୁନାହାନି୍ତ।  

 

ਤੁਧੁ ਆਿੇ ਦਸਰਜੀ ਆਿੇ ਗੋਈ ॥ 

ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େଷିୃ୍ଟର ରଚନା କରିଥାଉ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ତାହାର ବିନାଶ କରିଥାଉ।  
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ਤ ੂੰ ਆਪੇ ਹੀ ਘੜਿ ਭੂੰੜਿ ਸਵਾਰੜਹ ਿਾਿਕ ਿਾੜਿ ਸੁਹਾਵੜਿਆ ॥੮॥੫॥੬॥ 

ହେ ଭଗବାନ! ତୁ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ସଷିୃ୍ଟର ନିର୍ମାଣ ଏବଂ ବିନାଶ କରି ସମ୍ଭାଳୁଅଛୁ। ହେ ନାନକ! ଭଗବାନ ଜୀବଙୁ୍କ 

ନିଜ ନାର୍ହର ଲଗାଇ ତାୋକୁ ସନୁ୍ଦର ବନାଇଦିଏ ॥8॥5॥6॥   

 

ਿਾਝ ਿਹਲਾ ੩ ॥ 

ର୍ାଝ ର୍େଲା 3 ॥  

 

ਸਭ ਘਟ ਆਪੇ ਭੋਗਿਹਾਰਾ ॥ 

ସର୍ସ୍ତ ଜୀବହର ବୟାପକ ହୋଇ ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ପଦାର୍ମକୁ ହଭାଗରୁ୍ାନି୍ତ। 

 

ਅਲਖੁ ਵਰਤੈ ਅਗਿ ਅਪਾਰਾ ॥ 

ଅଦୃଶୟ, ଅଗର୍ୟ, ଅନନ୍ତ ପରର୍ାତ୍ମା ସବମତ୍ର ବୟାପକ ହେଉଛନି୍ତ।  

 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬੜਿ ਿੇਰਾ ਹੜਰ ਪਰਭੁ ੜਿਆਈਐ ਸਹਜੇ ਸੜਿ ਸਿਾਵੜਿਆ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହର୍ାର ପ୍ରଭୁ ପରର୍ାତ୍ମାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ର୍ନୁଷ୍ୟ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବହର ସତୟ ଠାହର 

ଲୀନ ହୋଇଯାଇର୍ାଏ ॥1॥ 

 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰ ਸਬਿ ੁਿੂੰੜਿ ਵਸਾਵੜਿਆ ॥ 

ର୍ ିଁ ୁତନ-ର୍ନହର ତାଙ୍କରି ପ୍ରତି ସର୍ପିତ ଅହେ, ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀକୁ ନିଜ େୃଦୟହର ବସାଇର୍ାନି୍ତ।  

 

ਸਬਿ ੁਸ ਝੈ ਤਾ ਿਿ ੜਸਉ ਲ ਝੈ ਿਿਸਾ ਿਾੜਰ ਸਿਾਵੜਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯଦି ର୍ନୁଷ୍ୟକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀର ଜ୍ଞାନ ହୋଇଯାଇର୍ାଏ, ତାୋହେହଲ ହସ ର୍ନ ସେିତ ଯଦୁ୍ଧ କରିର୍ାଏ ଆଉ 

ନିଜ ତୃଷ୍ଣାକୁ ନିବୃତ୍ତ କରି ପରହର୍ଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାହର ଲୀନ ହୋଇଯାଏ। ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਪੂੰਿ ਿ ਤ ਿਹੁੜਹ ਸੂੰਸਾਰਾ ॥ 

ର୍ାୟାର ପାଞ୍ଚ ଦୂତ କାର୍, ହରାଧ, ହଲାଭ, ହର୍ାେ, ଅେଂକାର ଜଗତର ଜୀବଙ୍କ ସଦଗଣୁ ଲୁେୁଛନି୍ତ। 

 

ਿਿਿੁਖ ਅੂੰਿੇ ਸੁੜਿ ਿ ਸਾਰਾ ॥ 

ଜ୍ଞାନେୀନ ଅନ୍ଧ ର୍ନର୍ଖୁକୁ ଏୋର ହକୌଣସି ଜ୍ଞାନ ନାେି ିଁ। 

 

ਗੁਰਿੁੜਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਅਪਿਾ ਘਰ ੁਰਾਖੈ ਪੂੰਿ ਿ ਤ ਸਬੜਿ ਪਿਾਵੜਿਆ ॥੨॥ 

ଯିଏ ଗରୁୁର୍ଖୁ ହୋଇଯାଏ, ହସ ନିଜ େୃଦୟ ରୂପୀ ଘରକୁ ଏେ ିଦୂତ ଠାରୁ ବଞ୍ଚାଇଦିଏ। ପାଞ୍ଚ େି ିଁ ବଡ ଶତ୍ରୁକୁ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହଦଶ ଦ୍ଵାରା ନାଶ କରାଯାଇର୍ାଏ ॥2॥  
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ਇੜਕ ਗੁਰਿੁੜਖ ਸਿਾ ਸਿੈ ਰੂੰੜਗ ਰਾਤੇ ॥ 

କିଛି ଗରୁୁର୍ଖୁ ସବମଦା ସତୟସ୍ଵରୂପ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ହପ୍ରର୍ହର ର୍ଗ୍ନ ରେରି୍ାନି୍ତ।  

 

ਸਹਜੇ ਪਰਭੁ ਸੇਵੜਹ ਅਿੜਿਿੁ ਿਾਤੇ ॥ 

ହସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବହର ନିଜ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଭକି୍ତ କରିର୍ାଏ ଆଉ ରାତି ଦିନ ତାୋଙ୍କ ହପ୍ରର୍ହର ର୍ସ୍ତ ରେରି୍ାଏ।  

 

ੜਿੜਲ ਪਰੀਤਿ ਸਿੇ ਗੁਿ ਗਾਵੜਹ ਹੜਰ ਿੜਰ ਸੋਭਾ ਪਾਵੜਿਆ ॥੩॥ 

ହଯଉ ିଁ ର୍ନୁଷ୍ୟ ପି୍ରୟତର୍ ଗରୁୁଙ୍କ ସେିତ ରି୍ଶ ିସତୟସ୍ଵରୂପ ପରର୍ାତ୍ମାଙ୍କ ଯହଶାଗାନ କରିର୍ାଏ, ହସ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ 

ଦରବାରହର ହଶାଭା ପାଇର୍ାଏ ॥3॥ 

 

ਏਕਿ ਏਕੈ ਆਪੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 

ପ୍ରର୍ହର୍, ପଭୁ ନିରାକାର ର୍ହିଲ, ହସ ସ୍ଵୟଂଭୂ ଆଉ ହସ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ନିଜ ସାକାର ରୂପ ଜାତ କରିଛନି୍ତ, 

 

ਿੜੁਬਿਾ ਿ ਜਾ ੜਤਰੜਬੜਿ ਿਾਇਆ ॥ 

ଦି୍ଵତୀୟହର, ହଦୈତୟ- ଭାବର ଜ୍ଞାନ ଆଉ ତୃତୀୟହର, ରଜ, ତର୍ ଏବଂ ସତ୍ତ୍ଵ ତ୍ରିଗଣୁାତ୍ମକ ର୍ାୟା ଉତ୍ପର୍ଣ୍ମ 

କରିଛନି୍ତ। ତ୍ରିଗଣୁାତ୍ମକ ର୍ାୟା ଦ୍ଵାରା ସଷିୃ୍ଟ ରଚନା ହୋଇଛି। ତ୍ରିଗଣୁାତ୍ମକ ର୍ାୟାର ଜୀବ ଚଉରାଅଶ ିଲକ୍ଷ 

ହଯାନିର ଚରହର ପଡି ରେିର୍ାଏ। 

 

ਿਉਥੀ ਪਉਿੀ ਗੁਰਿੁੜਖ ਊਿੀ ਸਿੋ ਸਿੁ ਕਿਾਵੜਿਆ ॥੪॥ 

ଏେ ିଜୀବଙୁ୍କ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନର ଉପହଦଶ ହଦବା ପାଇ ିଁ ସନ୍ଥ, ସାଧ,ୁ ଭକ୍ତ ଏବଂ ବ୍ରାହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ମ କରାଯାଇଛି, 

ଯାୋଙୁ୍କ ଗରୁୁର୍ଖୁ କୁୋଯାଏ। ଏୋ ଚତୁର୍ମ ଅବସ୍ଥା ବାଲା ହୋଇର୍ାଏ। ଗରୁୁର୍ଖୁ ଅବସ୍ଥା ସହବମାଚ୍ଚ ଅବସ୍ଥା 

ଅହେ। ହସର୍ାହନ ନାର୍ ସ୍ମରଣର ସାଧନା କରିର୍ାନି୍ତ ॥4॥  

 

ਸਭੁ ਹੈ ਸਿਾ ਜੇ ਸਿੇ ਭਾਵੈ ॥ 

ଯାୋ ସତୟସ୍ଵରୂପ ପରର୍ାତ୍ମାଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିର୍ାଏ, ସବୁ ସତୟ ଅହେ। 

 

ੜਜੜਿ ਸਿੁ ਜਾਤਾ ਸੋ ਸਹੜਜ ਸਿਾਵੈ ॥ 

ଯିଏ ସତୟକୁ ଜାଣରି୍ାଏ, ହସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାହର ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ। 

 

ਗੁਰਿੁੜਖ ਕਰਿੀ ਸਿੇ ਸੇਵੜਹ ਸਾਿੇ ਜਾਇ ਸਿਾਵੜਿਆ ॥੫॥ 

ଗରୁୁର୍ଖୁଙ୍କ ଜୀବନ-ର୍ଯମୟାଦା ସଦପରୁୁଷ୍ଙ୍କ ଭକି୍ତ-ହସବା େି ିଁ କରିର୍ାଏ। ହସର୍ାହନ ସତୟହର େି ିଁ ଲୀନ େୁଅନି୍ତ 

॥5॥  

 

ਸਿੇ ਬਾਝਹੁ ਕੋ ਅਵਰ ੁਿ ਿ ਆ ॥ 

ସତୟ (ଇଶ୍ଵର) ବୟତୀତ ଆଉ ହକେ ିନାୋନି୍ତ।  

SikhBookClub.com 481 



ਿ ਜੈ ਲਾੜਗ ਜਗੁ ਖੜਪ ਖੜਪ ਿ ਆ ॥ 

ର୍ାୟାର ହର୍ାେହର ଫସି ଦୁନିଆ ବଡ ବୟାକୁଳ ହୋଇ ର୍ରିର୍ାଏ।  

 

ਗੁਰਿੁੜਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਏਕੋ ਜਾਿੈ ਏਕੋ ਸੇੜਵ ਸੁਖੁ ਪਾਵੜਿਆ ॥੬॥ 

ଯିଏ ଗରୁୁର୍ଖୁ ହୋଇର୍ାଏ, ହସ ହକବଳ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ େି ିଁ ଜାଣରି୍ାଏ ଆଉ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଭକି୍ତ କରି ସଖୁ 

ପାଇର୍ାଏ। ॥6॥  

 

ਜੀਅ ਜੂੰਤ ਸੜਭ ਸਰੜਿ ਤੁਿਾਰੀ ॥ 

ହେ ଭଗବାନ! ସର୍ସ୍ତ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁ ତୁର୍ର ଶରଣହର ଅଛନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਿੜਰ ਿੇਖੜਹ ਕਿੀ ਪਕੀ ਸਾਰੀ ॥ 

ଏେ ିଜଗତ ଏକ ହଖଳ ସଦୃଶ ଅହେ। ତୁ ଜୀବକୁ ଏେ ିହଖଳହର କଚ୍ଚା ପକ୍କା ହଗାେି ବନାଇଛୁ, ତୁ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ 

ଜୀବଙୁ୍କ ହଦଖାରଖା କରୁଅଛୁ।  

 

ਅਿੜਿਿੁ ਆਪੇ ਕਾਰ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਿੇੜਲ ੜਿਲਾਵੜਿਆ ॥੭॥ 

ତୁ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଜୀବଙ୍କ ଠାରୁ କାର୍ କରାଉଛୁ ଆଉ ତୁ  ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ହସର୍ାନଙୁ୍କ ଗରୁୁଙ୍କ ସେତି ରି୍ଶାଇ ନିଜ 

ସାର୍ହିର ରି୍ଳନ କରାଉଛୁ ॥7॥ 

 

ਤ ੂੰ ਆਪੇ ਿੇਲੜਹ ਵੇਖੜਹ ਹਿ ੜਰ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ହଯଉ ିଁ ଜୀବ ହତାହତ ପ୍ରତୟକ୍ଷ ହଦଖରି୍ାଏ, ତୁ ହସର୍ାନଙୁ୍କ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ନିଜ ସାର୍ହିର ରି୍ଳନ କରାଉ।  

 

ਸਭ ਿੜਹ ਆੜਪ ਰੜਹਆ ਭਰਪ ੜਰ ॥ 

ତୁ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ସର୍ସ୍ତ ଜୀବ ଠାହର ବିଦୟର୍ାନ ରେଛିୁ।  

 

ਿਾਿਕ ਆਪੇ ਆੜਪ ਵਰਤੈ ਗੁਰਿੁੜਖ ਸੋਝੀ ਪਾਵੜਿਆ ॥੮॥੬॥੭॥ 

ହେ ନାନକ! ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ସବମବୟାପକ ଅେନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ, ଏୋର ଜ୍ଞାନ ଗରୁୁର୍ଖୁଙୁ୍କ େି ିଁ ହୋଇର୍ାଏ 

॥8॥6॥7॥  

 

ਿਾਝ ਿਹਲਾ ੩ ॥ 

ର୍ାଝ ର୍େଲା 3 ॥  

 

ਅੂੰੜਿਰਤ ਬਾਿੀ ਗੁਰ ਕੀ ਿੀਠੀ ॥ 

ଅର୍ତୃ ରୂପୀ ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ବଡ ରି୍ଠା ଅହେ। 
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ਗੁਰਿੁੜਖ ੜਵਰਲੈ ੜਕਿੈ ਿੜਖ ਡੀਠੀ ॥ 

ହକେ ିବିରଳ ଗରୁୁର୍ଖୁ େି ିଁ ଏୋକୁ ଚାଖକିରି ହଦଖରି୍ାଏ। 

 

ਅੂੰਤੜਰ ਪਰਗਾਸੁ ਿਹਾ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਿੜਰ ਸਿੈ ਸਬਿ ੁਵਜਾਵੜਿਆ ॥੧॥ 

ଯିଏ ଏେ ିଅର୍ତୃ ରୂପୀ ର୍ୋରସକୁ ପାନ କରିର୍ାଏ, ତାୋର େୃଦୟହର ଜ୍ଞାନର ପ୍ରକାଶ ହୋଇଯାଇର୍ାଏ 

ଆଉ ସତୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରହର ଅନାେତ ଶବ୍ଦ ବାଜିବାକୁ ଲାଗିର୍ାଏ ॥1॥ 

 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰ ਿਰਿੀ ੜਿਤੁ ਲਾਵੜਿਆ ॥ 

ର୍ ିଁ ୁତାଙ୍କ ପାଖହର ସର୍ପିତ, ହଯଉ ିଁର୍ାହନ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣହର ର୍ନ ଲଗାଇଛନି୍ତ।  

 

ਸੜਤਗੁਰ ੁਹੈ ਅੂੰੜਿਰਤ ਸਰ ੁਸਾਿਾ ਿਿੁ ਿਾਵੈ ਿੈਲੁ ਿੁਕਾਵੜਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ଅର୍ତୃର ସତୟ ସହରାବର ଅହେ। ହଯହତହବହଳ ର୍ନ ଏର୍ହିର ସ୍ନାନ କରିର୍ାଏ, ହସହତହବହଳ 

ତାୋ ନିଜର ବିକାରର ର୍ଇଳା ଦୂର କରିହଦଇର୍ାଏ ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਤੇਰਾ ਸਿੇ ੜਕਿੈ ਅੂੰਤੁ ਿ ਪਾਇਆ ॥ 

ହେ ସତୟସ୍ଵରୂପ  ଇଶ୍ଵର! ହତାର ଅନ୍ତ ହକେ ିର୍ଧ୍ୟ ଜାଣ ିନାେି ିଁ।  

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾੜਿ ੜਕਿੈ ੜਵਰਲੈ ੜਿਤੁ ਲਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ହକେ ିବିରଳ ପରୁୁଷ୍ େି ିଁ ହତାର ଚରଣହର ର୍ନ ଲଗାଇଛନି୍ତ।  

 

ਤੁਿੁ ਸਾਲਾੜਹ ਿ ਰਜਾ ਕਬਹ ੂੰ ਸਿੇ ਿਾਵੈ ਕੀ ਭੁਖ ਲਾਵੜਿਆ ॥੨॥ 

ସତୟନାର୍ର ଏହତ ବଡ କ୍ଷଧୁା ହର୍ାହତ ଲାଗଅୁଛି ହଯ ହତାର ଉପର୍ା କରିବା ଦ୍ଵାରା ହର୍ାହତ କଦାଚିତ ତୃପି୍ତ 

ଆହସ ନାେି ିଁ ॥2॥ 

 

ਏਕੋ ਵੇਖਾ ਅਵਰ ੁਿ ਬੀਆ ॥ 

ର୍ ିଁ ୁହକବଳ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ହଦଖରି୍ାଏ, ଆଉ କାୋକୁ ନାେି ିଁ। 

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਅੂੰੜਿਰਤੁ ਪੀਆ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ର୍ ିଁ ୁନାର୍ ରୂପୀ ଅର୍ତୃ ପାନ କରିଛି।  

 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬੜਿ ੜਤਖਾ ੜਿਵਾਰੀ ਸਹਜੇ ਸ ੜਖ ਸਿਾਵੜਿਆ ॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ତୃଷ୍ଣା ହର୍ଣି୍ଟଯାଇଛି ଆଉ ର୍ ିଁ ୁସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବହର ସବମଦା ସଖୁହର ଲୀନ ହୋଇଯାଇଛି 

॥3॥ 
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ਰਤਿੁ ਪਿਾਰਥੁ ਪਲੜਰ ੜਤਆਗੈ ॥  

ରତ୍ନ ଭଳି ଅର୍ଲୂୟ ନାର୍କୁ ବୟର୍ମହର ତୟାଗ କରୁଅଛ  

 

ਿਿਿੁਖੁ ਅੂੰਿਾ ਿ ਜੈ ਭਾਇ ਲਾਗੈ ॥ 

ଜ୍ଞାନେୀନ ର୍ନର୍ଖୁ ବୟକି୍ତ ର୍ାୟାର ହପ୍ରର୍ହର ଲୀନ ହୋଇର୍ାନି୍ତ  

 

ਜੋ ਬੀਜੈ ਸੋਈ ਫਲੁ ਪਾਏ ਸੁਪਿੈ ਸੁਖੁ ਿ ਪਾਵੜਿਆ ॥੪॥ 

ହସ ହଯପରି ବୀଜ ବୁଣରି୍ାଏ, ହସ ହସପରି େି ିଁ ଫଳ ପାଇର୍ାଏ।ଯାୋର କାରଣରୁ ସ୍ଵପ୍ନହର ର୍ଧ୍ୟ ତାୋକୁ ସଖୁ 

ପ୍ରାପ୍ତ େୁଏ ନାେି ିଁ ॥4॥ 

 

ਅਪਿੀ ੜਕਰਪਾ ਕਰੇ ਸੋਈ ਜਿੁ ਪਾਏ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ର୍ନୁଷ୍ୟ ଉପହର ପରର୍ାତ୍ମା ନିଜ ଦୟା କରିର୍ାନି୍ତ, ହସ େି ିଁ ଗରୁୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିର୍ାଏ।  

 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿ ੁਿੂੰੜਿ ਵਸਾਏ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦକୁ ହସ ନିଜ େୃଦୟହର ବସାଇର୍ାନି୍ତ। 
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ਅਨਦਿਨੁ ਸਿਾ ਰਹੈ ਭੈ ਅੰਿਦਰ ਭੈ ਮਾਦਰ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਵਦਿਆ ॥੫॥ 

ଦିନ ରାତି ସେ େଦା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭୟସର ରହଥିାଏ ଆଉ ଯମର ଭୟକୁ ଦୂର କରି ନିଜ େଂଶୟକୁ ନିବୃତ୍ତ 

କରିସଦଇଥାଏ ॥5॥  

 

ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ସଯଉ ଁବୟକି୍ତ ନିଜ ମନର ଭ୍ରମ ଦୂର କରିସଦଇଥାଏ, ସେ େବବଦା ହି ଁେଖୁୀ ରହଥିାଏ।  

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਪਰਮ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ସେ ପରମ ପଦ(ସମାକ୍ଷ) ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।  

 

ਅੰਤਰ ੁਦਨਰਮਲੁ ਦਨਰਮਲ ਬਾਿੀ ਹਦਰ ਗੁਿ ਸਹਜੇ ਗਾਵਦਿਆ ॥੬॥ 

ନିମବଳ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ତାହାର ଅନ୍ତଃ ମନ ମଧ୍ୟ ନିମବଳ ସହାଇଯାଏ ଆଉ ସେ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବସର ହି ଁ

ଭଗବାନଙ୍କ ମହିମା ସୁ୍ତତି କରିଥାଏ। ॥6॥ 

 

ਦਸਦਮਿਦਤ ਸਾਸਤ ਬਿੇ ਵਖਾਿੈ ॥ 

ପଣି୍ଡତ େମ୍ତୃି, ଶାସ୍ତ୍ର ଏବଂ ସବଦର କଥା ସ ାକଙୁ୍କ ଶଣୁାଇଥାଏ  

 

ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਤਤੁ ਨ ਜਾਿੈ ॥ 

ପରନ୍ତୁ, ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଭ୍ରମସର ପଡି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ସହାଇଥାଏ ଆଉ ପରମ ତତ୍ତ୍ଵ ବ୍ରହ୍ମଙୁ୍କ ଜାଣପିାସର ନାହି।ଁ  

                                                

ਦਬਨੁ ਸਦਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਏ ਿਖੋੁ ਿਖੁੁ ਕਮਾਵਦਿਆ ॥੭॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ ସେବା କରିବା ବିନା ତାହାକୁ େଖୁ ମିସଳନାହି ଁଆଉ ସେ ଦୁଃଖୀ ହି ଁଦୁଃଖୀ ସହାଇଥାଏ ॥7॥  

 

ਆਦਪ ਕਰੇ ਦਕਸੁ ਆਖੈ ਕੋਈ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହି ଁେବୁ କିଛି କରିଥାନି୍ତ। ତାପସର, କାହାକୁ କଣ ବୁଝାଇପାରିବା?  

 

ਆਖਦਿ ਜਾਈਐ ਜੇ ਭੂਲਾ ਹੋਈ ॥ 

କାହାକୁ ବୁଝାଇବା ସେସତସବସଳ ଆବଶୟକ ଅସେ, ଯଦି ସେ ଭୁ  କରୁଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਨਾਮੇ ਨਾਦਮ ਸਮਾਵਦਿਆ ॥੮॥੭॥੮॥ 

ସହ ନାନକ! ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହି ଁେବୁ କିଛି କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ଜୀବ ଦ୍ଵାରା କରାଇଥାନି୍ତ। ନାମ ସ୍ମରଣ କରୁଥବିା 

ଜୀବ ନାମସର ହି ଁ ୀନ ସହାଇଥାଏ। ॥8॥7॥8॥   
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ମ୍କାଝ ମହ ା 3 ॥  

 

ਆਪੇ ਰੰਗੇ ਸਹਦਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଜୀବକୁ େହଜାତ ସ୍ଵଭାବ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ସପ୍ରମସର ରଙ୍ଗ ସଦଇଥାନି୍ତ   

                                                               

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਹਦਰ ਰੰਗੁ ਚੜਾਏ ॥ 

ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ସପ୍ରମସର ରଙ୍ଗ ସଦଇଥାନି୍ତ ।     

                                                                              

ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਤਾ ਰਸਨਾ ਰੰਦਗ ਚਲੂਲੀ ਭੈ ਭਾਇ ਰੰਗੁ ਚੜਾਵਦਿਆ ॥੧॥ 

ତାହାର ମନ ଏବଂ ତନ ସପ୍ରମସର ରଙ୍ଗ ସହାଇଯାଏ ଆଉ ତାହାର ଜିହ୍ ଵା  ା  ବର୍ଣ୍ବ ସହାଇଯାଏ।ଭଗବାନ 

ତାହାଠାସର ଏହ ିନାମ ରଙ୍ଗ ଏବଂ ମନସର ନିଜର ଭୟ ଏବଂ ସପ୍ରମ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ବ କରିଥାନି୍ତ। ॥1॥  

 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਦਨਰਭਉ ਮੰਦਨ ਵਸਾਵਦਿਆ ॥ 

ମ ଁ ୁତାଙ୍କ ପାଖସର େମପିତ ଅସେ, ସମାର ଜୀବନ ତାଙ୍କ ପାଖସର ଉତ୍ସଗିତ, ଯିଏ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ନିଜ 

ହୃଦୟସର ବୋଇଥାଏ।  

 

ਗੁਰ ਦਕਰਪਾ ਤੇ ਹਦਰ ਦਨਰਭਉ ਦਿਆਇਆ ਦਬਖੁ ਭਉਜਲੁ ਸਬਦਿ ਤਰਾਵਦਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ସେ ନିଭବୀକ ପରସମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ବିଷାକ୍ତ େଂୋର 

ୋଗରରୁ ପାର କରିଯାଏ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਿ ਕਰਦਹ ਚਤੁਰਾਈ ॥ 

ମନମଖୁ ମଖୂବ ବୟକି୍ତ ଚତୁରତା କରିଥାଏ  

                                                                               

ਨਾਤਾ ਿੋਤਾ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ 

ନିଜ ସ୍ନାନ ଓ ସ୍ ବଚ୍ଛତା େସତ୍ତ୍ଵ ସେ ସ୍ଵୀକୃତ ସହାଇ ନଥାଏ। 

                                                                                   

ਜੇਹਾ ਆਇਆ ਤੇਹਾ ਜਾਸੀ ਕਦਰ ਅਵਗਿ ਪਛੋਤਾਵਦਿਆ ॥੨॥ 

ସେ ଜଗତକୁ ସଯପରି ଆେିଥ ିା, ସେହପିରି ପାପର ପଶ୍ଚାତାପ କରି ଚା ିଯାଏ ॥2॥                    

  

ਮਨਮੁਖ ਅੰਿੇ ਦਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ॥ 

ଜ୍ଞାନହୀନ ମନମଖୁକୁ କିଛି ମଧ୍ୟ ଜ୍ଞାନ ସହାଇନଥାଏ  
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ਮਰਿੁ ਦਲਖਾਇ ਆਏ ਨਹੀ ਬੂਝੈ ॥ 

କାରଣ ସେ ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ହି ଁନିଜଭଗୟସର ନିଜ ମତୁୃୟର ସ ଖା ଧରି ଜଗତକୁ ଆେିଥାଏ। ସେ ନିଜ ଜୀବନ 

ମସନାରଥକୁ ବୁସଝ ନାହି।ଁ                                                                     

 

ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਰੇ ਨਹੀ ਪਾਏ ਦਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਦਿਆ ॥੩॥ 

ମନମଖୁ କମବ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ, ତାହାକୁ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହି।ଁ ନାମ ବିହୀନ ସହାଇ ସେ ନିଜର ଜି9ବିଏନ 

ବୟଥବସର ହରାଇ ଦିଏ ॥3॥  

 

ਸਚੁ ਕਰਿੀ ਸਬਿ ੁਹੈ ਸਾਰ ੁ॥ 

େତୟନାମର ୋଧନା ହି ଁେବବସେଷ୍ଠ ଅସେ। 

 

ਪੂਰੈ ਗੁਦਰ ਪਾਈਐ ਮੋਖ ਿਆੁਰ ੁ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ସମାକ୍ଷ ଦ୍ଵାର ମିଳିଥାଏ।  

 

ਅਨਦਿਨੁ ਬਾਿੀ ਸਬਦਿ ਸੁਿਾਏ ਸਦਚ ਰਾਤੇ ਰੰਦਗ ਰੰਗਾਵਦਿਆ ॥੪॥ 

ଗରୁୁଜୀ ପ୍ରତିଦିନ ନିଜ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ଶଖିଙୁ୍କ ନାମ ଶଣୁାଉଛନି୍ତ ଆଉ ସେ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା େତୟ ପଭୁଙ୍କ ସପ୍ରମସର 

ମଗ୍ନ ସହାଇଥବିା ନାମ ରଙ୍ଗସର  ୀନ ସହାଇଯାଏ ॥4॥   

 

ਰਸਨਾ ਹਦਰ ਰਦਸ ਰਾਤੀ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ହରି-ରେସର ରଙ୍ଗୀନ ସହାଇଥାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େହତି ହି ଁସପ୍ରମ କରିଥାଏ।  

 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਮੋਦਹਆ ਸਹਦਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 

େହଜାତ ସ୍ଵଭାବ ହି ଁତାହାଙ୍କ ମନ ଏବଂ ତନ ପ୍ରଭୁ ସପ୍ରମସର ମଗୁ୍ଧ ସହାଇଯାଏ।  

 

ਸਹਜੇ ਪਿੀਤਮੁ ਦਪਆਰਾ ਪਾਇਆ ਸਹਜੇ ਸਹਦਜ ਦਮਲਾਵਦਿਆ ॥੫॥ 

ସେ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବସର ନିଜ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପାଇନିଏ। ତାପସର, ସେ ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାସର  ୀନ 

ସହାଇଯାଏ ॥5॥   

 

ਦਜਸੁ ਅੰਿਦਰ ਰੰਗੁ ਸੋਈ ਗੁਿ ਗਾਵੈ ॥ 

ସଯଉ ଁମନୁଷୟ ଠାସର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସପ୍ରମ ବିଦୟମାନ ଅଛି, ସେ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଯସଶାଗାନ କରିଥାଏ  

 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਸਹਜੇ ਸੁਦਖ ਸਮਾਵੈ ॥ 

ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାସର ଆତି୍ମକ ଆନନ୍ଦସର  ୀନ ହୁଏ।  
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ਹਉ ਬਦਲਹਾਰੀ ਸਿਾ ਦਤਨ ਦਵਟਹੁ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਦਚਤੁ ਲਾਵਦਿਆ ॥੬॥ 

ମ ଁ ୁେବବଦା ହି ଁତାଙ୍କ ଉପସର ଉତ୍ସଗିତ, ଯିଏ ନିଜ ମନକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ସେବାସର େମପିତ କରିଥାଏ ॥6॥  

 

ਸਚਾ ਸਚੋ ਸਦਚ ਪਤੀਜੈ ॥ 

ସେହ ିବୟକି୍ତ େତୟବାଦୀ ଅସେ ଯିଏ େତୟ ନାମ ଦ୍ଵାରା େତୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାସର ବିଶ୍ଵସ୍ତ ସହାଇଯାଏ।  

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਅੰਿਰ ੁਭੀਜੈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ତାହାର ହୃଦୟ ନାମ ରେସର ଆର୍ଦ୍ବ ସହାଇଯାଏ।  

 

ਬੈਦਸ ਸੁਥਾਦਨ ਹਦਰ ਗੁਿ ਗਾਵਦਹ ਆਪੇ ਕਦਰ ਸਦਤ ਮਨਾਵਦਿਆ ॥੭॥ 

ସେ ୋଧ ୁେଙ୍ଗତିସର ଭଗବାନଙ୍କ ମହମିା ସୁ୍ତତି କରିଥାଏ। ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁତାହା ଉପସର କପୃା କରି 

ତାହାର ମନସର ଏହ ିେଦ୍ଧା ଜାତ କରାଇଥାନି୍ତ ସଯ େତୟର ଗଣୁ ନନୁବାଦ ହି ଁେତୟକମବ ଅସେ। ॥7॥    

 

ਦਜਸ ਨੋ ਨਿਦਰ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ ॥ 

ଯାହା ଉପସର ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଦୟା ଦୃଷି୍ଟ କରିଥାନି୍ତ, ସେ ତାହାଙ୍କ ନାମ ପାଇଥାଏ।  

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਹਉਮੈ ਜਾਏ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ତାହାର ଅହଂକାର ନିବୃତ୍ତ ସହାଇଯାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨ ਅੰਤਦਰ ਿਦਰ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਵਦਿਆ ॥੮॥੮॥੯॥ 

ସହ ନାନକ! ଯାହାର ମନସର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ନିବାେ କରିଥାଏ, ସେ େତୟ ଦରବାରସର ବଡ ସଶାଭା 

ପାଇଥାଏ ॥8॥8॥9॥  

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ମାଝ ମହ ା 3 ॥  

 

ਸਦਤਗੁਰ ੁਸੇਦਵਐ ਵਡੀ ਵਦਡਆਈ ॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ ସେବା କରିବା ଦ୍ଵାରା ବଡ ସଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ 

                                                                                 

ਹਦਰ ਜੀ ਅਦਚੰਤੁ ਵਸੈ ਮਦਨ ਆਈ ॥ 

ଆଉ ପଜୂୟ ପରସମଶ୍ଵର ଅକସ୍ମାତ ହି ଁହୃଦୟସର ଆେି ବାେ କରନି୍ତ।  

  

ਹਦਰ ਜੀਉ ਸਫਦਲਓ ਦਬਰਖੁ ਹੈ ਅੰਦਮਿਤੁ ਦਜਦਨ ਪੀਤਾ ਦਤਸੁ ਦਤਖਾ ਲਹਾਵਦਿਆ ॥੧॥ 

ହରି-ପରସମଶ୍ଵର ଏକ ଫଳଦାୟକ ଗଛ ଅସେ ଯାହା ତାହାଙ୍କ ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ପାନ କରିଥାଏ, ତାହାର 

ତୃଷ୍ଣା ସମଣି୍ଟଯାଏ ॥1॥ 
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ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਚੁ ਸੰਗਦਤ ਮੇਦਲ ਦਮਲਾਵਦਿਆ ॥ 

ସମାର ମନ, ତନ ଏବଂ ପ୍ରାଣ ସେହ ିପ୍ରଭୁ ପ୍ରତି େମପିତ, ଯିଏ ଜୀବଙୁ୍କ େତେଙ୍ଗସର ମିଶାଇ ନିଜ ୋଥସିର 

ମିଳନ କରାନି୍ତ।  

 

ਹਦਰ ਸਤਸੰਗਦਤ ਆਪੇ ਮੇਲੈ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਹਦਰ ਗੁਿ ਗਾਵਦਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଜୀବଙୁ୍କ େତେଙ୍ଗସର ମିଶାଇଥାନି୍ତ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଜୀବ ଭଗବାନଙ୍କ ମହିମା 

ସୁ୍ତତି କରିଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੀ ਸਬਤਿ ਸੁਹਾਇਆ ॥ 

ଯିଏ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସସବା କରିଥାଏ, ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ସ ାଭା ପାଉଥାଏ।  

 

ਤਿਤਿ ਹਤਰ ਕਾ ਿਾਮੁ ਮੰਤਿ ਵਸਾਇਆ ॥ 

ସଯଉ ଁବୟକି୍ତ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ନିଜ ମନସର ବସାଇଥାଏ, 

                                                                

ਹਤਰ ਤਿਰਮਲੁ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਗਵਾਏ ਿਤਰ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਵਤਿਆ ॥੨॥ 

ନିମମଳ ଭଗବାନ ତାହାର ମନର ଅହଂକାର ରୂପୀ ମଇଳାକୁ ଦୂର କରିସଦଇଥାଏ ଆଉ ସସହ ିବୟକି୍ତ ସତୟର 

ଦରବାରସର ସ ାଭା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥2॥ 

                                                 

ਤਬਿੁ ਗੁਰ ਿਾਮੁ ਿ ਪਾਇਆ ਿਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ନାମର ପ୍ରାପି୍ତ ହୁଏ ନାହି।ଁ  

                     

ਤਸਧ ਸਾਤਧਕ ਰਹੇ ਤਬਲਲਾਇ ॥ 

ସିଦ୍ଧ ସାଧକ ଏହାଠାରୁ ବିହୀନ ସହାଇ ବିଳାପ କରନି୍ତ।  

                                                                      

ਤਬਿੁ ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਸੁਖੁ ਿ ਹੋਵੀ ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰ ੁਪਾਵਤਿਆ ॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ସସବା ବିନା ସଖୁ ମିସଳ ନାହି ଁ, କିନ୍ତୁ, ବଡ ସସୌଭାଗୟରୁ ସକୁମମ ଦ୍ଵାରା ଗରୁୁଜୀ ମିଳିଥାନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਇਹੁ ਮਿੁ ਆਰਸੀ ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਵੇਖੈ ॥ 

ଏହ ିମନ ଏକ ଦପମଣ ଅସେ। ସକହ ିବିରଳ ଗରୁୁମଖୁ ହି ଁସସଥସିର ନିସଜ ନିଜକୁ ସଦଖଥିାଏ।   

                                                                                                             

ਮੋਰਚਾ ਿ ਲਾਗੈ ਿਾ ਹਉਮੈ ਸੋਖੈ ॥ 

ଯଦି ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଅହଂକାର ଜଳାଇଦିଏ, ତାସହସହସେ ତହକୁ ଅହଂକାର ରୂପୀ କଳଙ୍କ ୋସଗ ନାହି।ଁ  

 

ਅਿਹਿ ਬਾਿੀ ਤਿਰਮਲ ਸਬਿ ੁਵਿਾਏ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਤਚ ਸਮਾਵਤਿਆ ॥੪॥ 

ସଯଉ ଁଗରୁୁମଖୁଙ୍କ ମନସର ଅନାହତ ଧ୍ୱନି ବାୋ ନିମମଳ ଅନାହତ ବାଜିଥାଏ, ସସହ ିଗରୁୁଙ୍କ  ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ସତୟ 

(ପରସମଶ୍ଵର) ଠାସର େୀନ ସହାଇଥାଏ। ॥4॥ 

                                  

ਤਬਿੁ ਸਤਿਗੁਰ ਤਕਹੁ ਿ ਿੇਤਖਆ ਿਾਇ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ପରସମଶ୍ଵର ସକଉ ଁଭଳି ମଧ୍ୟ ସଦଖାସଦସବ ନାହି।ଁ 
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ਗੁਤਰ ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਆਪੁ ਤਿਿਾ ਤਿਖਾਇ ॥ 

ନିଜ ଦୟା କରି ଗରୁୁସଦବ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁସମାସତ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଦ ମନ କରାଇସଦଇଛନି୍ତ। 

                           

ਆਪੇ ਆਤਪ ਆਤਪ ਤਮਤਲ ਰਤਹਆ ਸਹਿੇ ਸਹਤਿ ਸਮਾਵਤਿਆ ॥੫॥ 

ଇଶ୍ଵର ନିସଜ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁସବମବୟାପକ ସହଉଛନି୍ତ। ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବସର ହି ଁସସଥସିର 

େୀନ ସହାଇଯାଏ ॥5॥  

  

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਇਕਸੁ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 

ସଯଉ ଁବୟକି୍ତ ଗରୁୁମଖୁ ବନିଯାଏ, ସସ ଏକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସାଥସିର ସେହ କରିଥାଏ। 

                              

ਿਿੂਾ ਭਰਮੁ ਗੁਰ ਸਬਤਿ ਿਲਾਏ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ  ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ସସ ସମାହ ମାୟା ରୂପୀ ଭ୍ରମକୁ ଜଳାଇ ସ ାପାଡି ସଦଇଥାଏ। 

                                              

ਕਾਇਆ ਅੰਿਤਰ ਵਿਿੁ ਕਰੇ ਵਾਪਾਰਾ ਿਾਮੁ ਤਿਧਾਿੁ ਸਚੁ ਪਾਵਤਿਆ ॥੬॥ 

ନିଜ ସଦହସର ସସ ନାମ ରୂପୀ ବସୁ୍ତର ବୟାପାର କରିଥାଏ ଆଉ ସତୟନାମର ନିଧ ିପାଇନିଏ ॥6॥ 

                                                                  

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰਿੀ ਹਤਰ ਕੀਰਤਿ ਸਾਰ ੁ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ମହିମା-ସୁ୍ତତି କରିବା ହି ଁଗରୁୁମଖୁଙ୍କ ସେଷ୍ଠ କାଯମୟ ଅସେ। 

                                        

ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਏ ਮੋਖ ਿਆੁਰ ੁ॥ 

ଏଥପିାଇ ଁଗରୁୁମଖୁ ସମାକ୍ଷ ଦ୍ଵାରକୁ ପାଇନିଏ। 

                            

ਅਿਤਿਿੁ ਰੰਤਗ ਰਿਾ ਗੁਿ ਗਾਵੈ ਅੰਿਤਰ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਵਤਿਆ ॥੭॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେହସର ରଙ୍ଗୀନ ସହାଇଥବିା ସସହ ିଦିନ ରାତି ତାହାଙ୍କ କୀରି୍ତ୍ତର ଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁ ତାହାକୁ 

ନିଜ ଆତ୍ମସ୍ଵରୁପସର ଆମନି୍ତ୍ରତ କରିଥାନି୍ତ ॥7॥ 

                                                                                             

ਸਤਿਗੁਰ ੁਿਾਿਾ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ନାମର ଦାତା ଅେନି୍ତ ଆଉ ସଦଗରୁୁ ଭଗବାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ସାକ୍ଷାତ କରାଇଥବିା ଜୀବଙୁ୍କ ମିଳିଥାଏ। 

 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਮਤਿ ਸਬਿ ੁਵਸਾਇਆ ॥ 

ସଯଉ ଁବୟକି୍ତର ପରୂ୍ଣ୍ମ ଭାଗୟ ସହାଇଥାଏ, ସଦଗରୁୁ ତାହାର ମନସର ନାମ ବସାଇଦିଅନି୍ତ। 

                       

ਿਾਿਕ ਿਾਮੁ ਤਮਲੈ ਵਤਿਆਈ ਹਤਰ ਸਚੇ ਕੇ ਗੁਿ ਗਾਵਤਿਆ ॥੮॥੯॥੧੦॥ 

ସହ ନାନକ! ଯଦି ସତୟ ସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ମହିମା-ସୁ୍ତତି କରାଯାଏ, ତାହାସହସେ ହି ଁମନୁଷ୍ୟକୁ ନାମର 

ସ ାଭା ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ। ॥8॥9॥10॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ମାଝ ମହୋ 3 ॥  

 

ਆਪੁ ਵੰਞਾਏ ਿਾ ਸਭ ਤਕਛੁ ਪਾਏ ॥ 

ଯଦି ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଅହଂତ୍ଵକୁ ତୟାଗ କରିଦିଏ,ତାହାସହସେ ସସ ସବୁ କିଛି ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ।  

                    

ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਚੀ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ  ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ସସ ସତୟ ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାସର ମନ େଗାଏ।  

                    

ਸਚੁ ਵਿੰਿਤਹ ਸਚੁ ਸੰਘਰਤਹ ਸਚੁ ਵਾਪਾਰ ੁਕਰਾਵਤਿਆ ॥੧॥ 

ସସ ସତୟ-ନାମର ବୟାପାର କରିଥାଏ ଆଉ ନାମ ରୂପୀ ଧନ ହି ଁଏକାଠି କରିଥାଏ ଆଉ ସତୟ ନାମର ହି ଁସସ 

ଅନୟ ବୟାପାର କରିଥାଏ। ॥1॥ 

 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਿੀਉ ਵਾਰੀ ਹਤਰ ਗੁਿ ਅਿਤਿਿੁ ਗਾਵਤਿਆ ॥ 

ମ ଁ ୁତନ-ମନସର ତାଙ୍କରି ପାଖସର ଅପିତ ଅସେ, ଯିଏ ସବମଦା ହି ଁଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଯସ ାଗାନ କରିଥାଏ। 

                                                                                                          

ਹਉ ਿੇਰਾ ਿੰੂ ਠਾਕੁਰ ੁਮੇਰਾ ਸਬਤਿ ਵਤਿਆਈ ਿੇਵਤਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ମ ଁ ୁସତାର ସସବକ ଅସେ, ତୁସମ ସମାର ଠାକୁର ଅେ। ତୁସମ ସମାସତ ନାମର ସ ାଭା ପ୍ରଦାନ 

କରିଥାଅ ॥1॥ରୁହ॥  

                                                                                      

ਵੇਲਾ ਵਖਿ ਸਤਭ ਸੁਹਾਇਆ ॥ 

ସସହ ିସମୟ ଏବଂ କ୍ଷଣ ସବୁ ସନୁ୍ଦର ଅସେ, 

                                                                

ਤਿਿੁ ਸਚਾ ਮੇਰੇ ਮਤਿ ਭਾਇਆ ॥ 

ସଯସତସବସଳ ସତୟ ସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମା ସମାର ଚିର୍ତ୍ତକୁ ଭେ ୋଗନି୍ତ, 

                                                         

ਸਚੇ ਸੇਤਵਐ ਸਚੁ ਵਤਿਆਈ ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਸਚੁ ਪਾਵਤਿਆ ॥੨॥ 

ସତୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସସବା-ଭକି୍ତ ଦ୍ଵାରା ସଚ୍ଚା ମହାନତା ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ, କିନ୍ତୁ, ଗରୁୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ହି ଁସତୟ ସ୍ଵରୂପ 

ଇଶ୍ଵର ମିଳିଥାନି୍ତ ॥2॥  

                                                                             

ਭਾਉ ਭੋਿਿੁ ਸਤਿਗੁਤਰ ਿੁਠੈ ਪਾਏ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ପ୍ରୀତିର ସଭାଜନ ସସସତସବସଳ ମିଳିଥାଏ, ସଯସତସବସଳ ସଦଗରୁୁଜୀ ପରମ ପ୍ରସନ୍ନ ସହାଇଥାନି୍ତ। 
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ਅਿ ਰਸੁ ਚੂਕੈ ਹਤਰ ਰਸੁ ਮੰਤਿ ਵਸਾਏ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ଅନୟ ରସ ଭୁେିଯାଇଥାଏ ସଯସତସବସଳ ସସ ହରି ରସକୁ ନିଜ ମନସର ବସାଇନିଏ। 

                                          

ਸਚੁ ਸੰਿੋਖੁ ਸਹਿ ਸੁਖੁ ਬਾਿੀ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਵਤਿਆ ॥੩॥ 

ପ୍ରାଣୀ ପରୂ୍ଣ୍ମ ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ହି ଁସତୟ, ସସନ୍ତାଷ୍ ଏବଂ ସ୍ଵାଭାବିକ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥3॥  

 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਿ ਸੇਵਤਹ ਮੂਰਖ ਅੰਧ ਗਵਾਰਾ ॥ 

ମଖୂମ, ଅନ୍ଧ, ସବାକା ମନୁଷ୍ୟ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସସବା କସରନାହି।ଁ  

                                                   

ਤਿਤਰ ਓਇ ਤਕਥਹੁ ਪਾਇਤਿ ਮੋਖ ਿਆੁਰਾ ॥ 

ତାହାସହସେ ସସ କିପରି ସମାକ୍ଷ ଦ୍ଵାର ପ୍ରାପ୍ତ କରିବ? 

                                                           

ਮਤਰ ਮਤਰ ਿੰਮਤਹ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵਤਹ ਿਮ ਿਤਰ ਚੋਟਾ ਖਾਵਤਿਆ ॥੪॥ 

ସସ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ ମ-ମତୁୃୟ ଚକ୍ରସର ଛନ୍ଦି ସହାଇଥାଏ ଆଉ ମତୁୃୟର ଦ୍ଵାରସର ସଚାେ ଖାଇଥାଏ ॥4॥  

  

ਸਬਿੈ ਸਾਿ ੁਿਾਿਤਹ ਿਾ ਆਪੁ ਪਛਾਿਤਹ ॥ 

ସସ ନିଜ ସ୍ଵରୂପକୁ ସସସତସବସଳ ଜାଣପିାସର, ଯଦି ସସ ସସହ ି ବ୍ଦର ସ୍ଵାଦକୁ ଜାଣଥିାଏ 

 

ਤਿਰਮਲ ਬਾਿੀ ਸਬਤਿ ਵਖਾਿਤਹ ॥ 

ଆଉ ନିମମଳ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ନାମ-ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।  

  

ਸਚੇ ਸੇਤਵ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਤਿ ਿਉ ਤਿਤਧ ਿਾਮੁ ਮੰਤਿ ਵਸਾਵਤਿਆ ॥੫॥ 

ଗରୁୁମଖୁ ସତୟ ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ଭକି୍ତ ଦ୍ଵାରା ସବମଦା ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଆଉ ନିଜ ଚିର୍ତ୍ତସର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ 

ନାମର ନବନିଧକିୁ ବସାଇଥାଏ ॥5॥ 

  

ਸੋ ਥਾਿੁ ਸੁਹਾਇਆ ਿੋ ਹਤਰ ਮਤਿ ਭਾਇਆ ॥ 

ସସହ ିସ୍ଥାନ ଅତି ସନୁ୍ଦର ଅସେ ଯାହା ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ମନକୁ ୋଳାୟିତ କରାଏ। 

                              

ਸਿਸੰਗਤਿ ਬਤਹ ਹਤਰ ਗੁਿ ਗਾਇਆ ॥ 

ସକବଳ ତାହା ହି ଁସତସଙ୍ଗ ଅସେ, ସଯଉଠଁି ବସି ମନୁଷ୍ୟ ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯସ ାଗାନ କରିଥାଏ।  

                                                                                                               

ਅਿਤਿਿੁ ਹਤਰ ਸਾਲਾਹਤਹ ਸਾਚਾ ਤਿਰਮਲ ਿਾਿ ੁਵਿਾਵਤਿਆ ॥੬॥ 

ଗରୁୁମଖୁ ପ୍ରତିଦିନ ଭଗବାନଙ୍କ ମହମିା ସୁ୍ତତି କରିଥାଏ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ମନସର ନିମମଳ ନାଦ, ଅଥମାତ, ଅନାହତ 

 ବ୍ଦ ବାଜିଥାଏ। ॥6॥ 
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Page 116 

 

ਮਨਮੁਖ ਖੋਟੀ ਰਾਸਿ ਖੋਟਾ ਪਾਿਾਰਾ ॥ 

ମନମଖୁ ବ୍ୟକି୍ତ ମାୟା-ଧନ ସଞ୍ଚତି କରିଥାଏ ଯାହା ମିଥୟା ପଞିୁ୍ଜ ଅଟେ ଆଉ ଟସ ଏହ ିମିଥୟା ପଞିୁ୍ଜକୁ ହି ିଁ 

ପ୍ରସାର କରିଥାଏ। 

 

ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਸਨ ਦਖੁੁ ਲਾਗੈ ਭਾਰਾ ॥ 

ଟସ ମାୟା-ଧନର ମିଥୟା ଅର୍ଜନ କରିଥାଏ ଆଉ ଅତୟନ୍ତ କଷ୍ଟ ସହନ କରିଥାଏ।  

                                                                    .                                           

ਭਰਮੇ ਭੂਲੇ ਸਿਰਸਨ ਸਦਨ ਰਾਤੀ ਮਸਰ ਜਨਮਸਿ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਸਿਆ ॥੭॥ 

ଟସ ଭ୍ରମଟର ପଡି ଦିନ ରାତି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ ଆଉ ର୍ୀବ୍ନ-ମତୁୃୟର ବ୍ନ୍ଧନଟର ପଡି ନିର୍ ର୍ୀବ୍ନ 

ବ୍ୟଥଜଟର ହରାଇଦିଏ ॥7॥                                                                                   

   

ਿਚਾ ਿਾਸਿਬੁ ਮੈ ਅਸਤ ਸਪਆਰਾ ॥ 

ସତୟ ସ୍ୱରୂପ ପରମାତ୍ମା ଟମାର ଅତୟନ୍ତ ପି୍ରୟ ଅେନି୍ତ। 

                                                                     

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਿਬਸਦ ਅਧਾਰਾ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଜ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଟମାର ର୍ୀବ୍ନର ଆଧାର ଅଟେ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਸਮ ਸਮਲੈ ਵਸਿਆਈ ਦਖੁੁ ਿੁਖੁ ਿਮ ਕਸਰ ਜਾਨਸਿਆ ॥੮॥੧੦॥੧੧॥ 

ଟହ ନାନକ! ଯାହାକୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମର ଟଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ ଟହାଇଥାଏ, ଟସ ଦୁୁଃଖ-ସଖୁକୁ ସମାନ ଭାବ୍ଟର 

ର୍ାଣଥିାଏ ॥8॥10॥11॥ 

                                                                                              

ਮਾਝ ਮਿਲਾ ੩ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 3 ॥  

 

ਤੇਰੀਆ ਖਾਿੀ ਤੇਰੀਆ ਬਾਿੀ ॥ 

ଟହ ଠାକୁର ର୍ୀ! ଟତାର ଚାଟରାେି ଉତ୍ପତି୍ତର ଟରାତ ଅଛି ଆଉ ଟତାର ଚାଟରାେି ବ୍ାଣୀ ଅଛି। 

       

ਸਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਭ ਭਰਸਮ ਭੁਲਾਿੀ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ବ୍ିନା ସାରା ଦୁନିଆ ଭ୍ରମଟର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ଟହାଇଥାଏ। 

                                  

ਗੁਰ ਿੇਵਾ ਤੇ ਿਸਰ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਸਬਨੁ ਿਸਤਗੁਰ ਕੋਇ ਨ ਪਾਵਸਿਆ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଟସବ୍ା କରିବ୍ା ଦ୍ଵାରା ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ ଟହାଇଥାଏ। ସଦଗରୁୁଙ୍କ ବ୍ିନା କାହାକୁ ମଧ୍ୟ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ 

ମିଳିପାଟର ନାହି ିଁ ॥1॥  
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ਿਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਿਸਰ ਿੇਤੀ ਸਚਤੁ ਲਾਵਸਿਆ ॥ 

ମ ିଁ ୁତାଙ୍କରି ପାଖଟର ଅପିତ, ଯିଏ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସାଥଟିର ନିର୍ ଚିତ୍ତ ଲଗାଇଛନି୍ତ। 

 

ਿਸਰ ਿਚਾ ਗੁਰ ਭਗਤੀ ਪਾਈਐ ਿਿਜੇ ਮੰਸਨ ਵਿਾਵਸਿਆ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ସତୟସ୍ୱରୂପ ଇଶ୍ଵର ଗରୁୁ-ଭକି୍ତ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ଟହାଇଥାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁ ସ୍ୱାଭାବ୍ିକ ଭାବ୍ଟର ହି ିଁ ମନୁଷ୍ୟର 

ହୃଦୟଟର ନିବ୍ାସ କରିଥାନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਿਸਤਗੁਰ ੁਿੇਵੇ ਤਾ ਿਭ ਸਕਛੁ ਪਾਏ ॥ 

ଯଦି ମନୁଷ୍ୟ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶ୍ରଦ୍ଧାପବୂ୍ଜକ ଟସବ୍ା କଟର, ତାହାଟହଟଲ ଟସ ସବୁ୍ କିଛି ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ। 

 

ਜੇਿੀ ਮਨਿਾ ਕਸਰ ਲਾਗੈ ਤੇਿਾ ਿਲੁ ਪਾਏ ॥ 

ଟଯଉ ିଁ ଭଳି କାମନା ପାଇ ିଁ ଟସ ଟସବ୍ାଟର ସକି୍ରୟ ଟହାଇଥାଏ, ଟସପରି ହି ିଁ ଫଳ ଟସ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ। 

 

ਿਸਤਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਿਭਨਾ ਵਥੂ ਕਾ ਪੂਰੈ ਭਾਸਗ ਸਮਲਾਵਸਿਆ ॥੨॥ 

ସଦଗରୁୁ ସମସ୍ତ ପଦାଥଜର ଦାତା ଅେନି୍ତ। ଭଗବ୍ାନ ଭାଗୟଶାଳୀ ବ୍ୟକି୍ତକୁ ହି ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ମିଶାନି୍ତ ॥2॥  

                                                                                           

ਇਿੁ ਮਨੁ ਮੈਲਾ ਇਕੁ ਨ ਸਧਆਏ ॥ 

ଏହ ିମଳିନ ମନ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଆରାଧନା କଟରନାହି ିଁ। 

 

ਅੰਤਸਰ ਮੈਲੁ ਲਾਗੀ ਬਿੁ ਦਜੂੈ ਭਾਏ ॥ 

ଟମାହ-ମାୟାଟର ଫସିବ୍ା କାରଣରୁ ତାହାର ଭିତଟର ବ୍ହୁତ ମଇଳା ଲାଗିଥାଏ। 

 

ਤਸਟ ਤੀਰਸਥ ਸਦਿੰਤਸਰ ਭਵੈ ਅਿੰਕਾਰੀ ਿੋਰ ੁਵਧੇਰੈ ਿਉਮੈ ਮਲੁ ਲਾਵਸਿਆ ॥੩॥ 

ଅହଙ୍କାରୀ ମନୁଷ୍ୟ ଦରିଆ ତେଟର, ଧାମିକ ସ୍ଥଳଟର ବୁ୍ଲୁଥାଏ , କିନ୍ତୁ, ଟସ ନିର୍ ମନଟର ଅହଙ୍କାରର ଅଧକି 

ମଇଳା ଲଗାଇଦିଏ ॥3॥ 

 

ਿਸਤਗੁਰ ੁਿੇਵੇ ਤਾ ਮਲੁ ਜਾਏ ॥ 

ଯଦି ଟସ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଟସବ୍ା କରିଥାଏ ତାହାଟହଟଲ ତାହାର ମଇଳା ଦୂର ଟହାଇଯାଏ।                          

                                                                                                                        

ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਿਸਰ ਸਿਉ ਸਚਤੁ ਲਾਏ ॥ 

ଟସ ଅହଂତ୍ଵକୁ ମାରି ହରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାଟର ନିର୍ ଚିତ୍ତ ଲଗାଇଥାଏ। 

 

ਿਸਰ ਸਨਰਮਲੁ ਿਚੁ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਿਸਚ ਲਾਗੈ ਮੈਲੁ ਗਵਾਵਸਿਆ ॥੪॥ 

ଭଗବ୍ାନ ନିମଜଳ ଅେନି୍ତ ଆଉ ସତୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଅହଙ୍କାରର ମଇଳା ଲାଗିନଥାଏ। ଟଯଉ ିଁ ବ୍ୟକି୍ତ ସତୟର 

ସାଥଟିର ଟଯାଡିଯାଏ, ଟସ ନିର୍ ମଇଳା ହରାଇଦିଏ। ॥4॥  

SikhBookClub.com 495 



 

 

ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂਿੈ ਅੰਧ ਗੁਬਾਰਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବ୍ିନା ର୍ଗତଟର ଅଜ୍ଞାନତାର ଟ ାର ଅନ୍ଧକାର ଥାଏ।  

                                    

ਅਸਗਆਨੀ ਅੰਧਾ ਅੰਧੁ ਅੰਧਾਰਾ ॥ 

ଜ୍ଞାନହୀନ ବ୍ୟକି୍ତ ଅଜ୍ଞାନତାର ଟ ାର ଅନ୍ଧକାରଟର ଅନ୍ଧ ବ୍ନି ରହଥିାଏ।  

 

ਸਬਿਟਾ ਕੇ ਕੀੜੇ ਸਬਿਟਾ ਕਮਾਵਸਿ ਸਿਸਰ ਸਬਿਟਾ ਮਾਸਿ ਪਚਾਵਸਿਆ ॥੫॥ 

ତାହାର ପରିସି୍ଥତି ଏପରି ଟହାଇଥାଏ ଟଯପରି ବ୍ିଷ୍ଟାର କୀଡାର ଟହାଇଥାଏ, ଯିଏ ବ୍ିଷ୍ଟା ଖାଇବ୍ା କାଯଜୟ 

କରିଥାଏ ଆଉ ବ୍ିଷ୍ଟାଟର ହି ିଁ ର୍ଳି ମରିଯାଏ। ॥5॥ 

   

ਮੁਕਤੇ ਿੇਵੇ ਮੁਕਤਾ ਿੋਵ ੈ॥ 

ଟଯଉ ିଁ ବ୍ୟକି୍ତ ମାୟାରୁ ମକୁ୍ତ ଟହାଇ ଗରୁୁଙ୍କ ଟସବ୍ା କରିଥାଏ, ଟସ ମାୟାରୁ ମକୁ୍ତ ଟହାଇଥାଏ। 

                               

ਿਉਮੈ ਮਮਤਾ ਿਬਦੇ ਖੋਵੈ ॥ 

ଟସ ନାମ ଦ୍ଵାରା ନିର୍ ଅହଂକାରକୁ ଦୂର କରିନିଏ 

       

ਅਨਸਦਨੁ ਿਸਰ ਜੀਉ ਿਚਾ ਿੇਵੀ ਪੂਰੈ ਭਾਸਗ ਗੁਰ ੁਪਾਵਸਿਆ ॥੬॥ 

ଆଉ ରାତି ଦିନ ପରୂ୍ୟ ପରଟମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଭକି୍ତ କରିଥାଏ। ତାହାକୁ ପରୂ୍ଣ୍ଜ ଭାଗୟରୁ ଗରୁୁ ମିଳିଯାନି୍ତ ॥6॥  

 

ਆਪੇ ਬਖਿੇ ਮੇਸਲ ਸਮਲਾਏ ॥ 

ଭଗବ୍ାନ ସ୍ୱୟଂ ହି ିଁ ମନୁଷ୍ୟକୁ କ୍ଷମା କରିଟଦଇଥାନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙୁ୍କ ଗରୁୁ ସହିତ ମିଶାଇ ନିର୍ ସାଥଟିର ମିଳନ 

କରିଦିଅନି୍ତ।   

 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਨਾਮੁ ਸਨਸਧ ਪਾਏ ॥ 

ଟସ ପରୂ୍ଣ୍ଜ ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ନାମ ରୂପୀ ନିଧ ିପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ।  

 

ਿਚੈ ਨਾਸਮ ਿਦਾ ਮਨੁ ਿਚਾ ਿਚੁ ਿੇਵੇ ਦਖੁੁ ਗਵਾਵਸਿਆ ॥੭॥ 

ତାହାର ମନ ସବ୍ଜଦା ହି ିଁ ସତୟ ନାମ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ। ତାପଟର, ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ଟସ ନିର୍ 

ଦୁୁଃଖ ଦୂର କରିଦିଏ ॥7॥ 

 

ਿਦਾ ਿਜੂਸਰ ਦਸੂਰ ਨ ਜਾਿਿੁ ॥ 

ଭଗବ୍ାନ ସ୍ୱୟଂ ହି ିଁ ର୍ୀବ୍ଙ୍କ ନିକେଟର ରହଥିାଏ, ଏଥପିାଇ ିଁ ତାହାଙୁ୍କ ଅଟନକ ଦୂର ଭାବ୍ ନାହି ିଁ। 
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ਗੁਰ ਿਬਦੀ ਿਸਰ ਅੰਤਸਰ ਪਛਾਿਿੁ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଭଗବ୍ାନଙୁ୍କ ନିର୍ ମନଟର ବ୍ିଦୟମାନ ଭାବ୍। 

                                                      

ਨਾਨਕ ਨਾਸਮ ਸਮਲੈ ਵਸਿਆਈ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਵਸਿਆ ॥੮॥੧੧॥੧੨॥ 

ଟହ ନାନକ! ନାମ ଦ୍ଵାରା ର୍ୀବ୍କୁ ବ୍ଡ ଟଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ ଟହାଇଥାଏ , ପରନ୍ତୁ, ନାମ ପରୂ୍ଣ୍ଜ ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ମିଳିଥାଏ 

॥8॥11॥12॥ 

                                                                                           

ਮਾਝ ਮਿਲਾ ੩ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 3 ॥ 

 

ਐਥੈ ਿਾਚੇ ਿੁ ਆਗੈ ਿਾਚੇ ॥ 

ଟଯଉ ିଁ ବ୍ୟକି୍ତ ଇହଟଲାକଟର ସତୟବ୍ାଦୀ ଅଟେ, ଟସ ପଟର ପରଟଲାକଟର ମଧ୍ୟ ସତୟବ୍ାଦୀ ଅଟେ। 

                                                                          

ਮਨੁ ਿਚਾ ਿਚੈ ਿਬਸਦ ਰਾਚੇ ॥ 

ଟସହ ିମନ ସତୟ ଅଟେ ଯାହା ସତୟ ନାମଟର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 

 

ਿਚਾ ਿੇਵਸਿ ਿਚੁ ਕਮਾਵਸਿ ਿਚੋ ਿਚ ੁਕਮਾਵਸਿਆ ॥੧॥ 

ଟସ ସତୟସ୍ୱରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ସତୟ ନାମର ର୍ପ କରିଥାଏ ଆଉ ଶଦୁ୍ଧ ସତୟର ହି ିଁ ଟସ 

କମଜ କରିଥାଏ ॥1॥ 

 

ਿਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਿਚਾ ਨਾਮੁ ਮੰਸਨ ਵਿਾਵਸਿਆ ॥ 

\ଟମାର ତନ, ମନ ସବ୍ଜସ୍ୱ ତାଙ୍କ ପାଖଟର ସମପିତ, ଟଯଉ ିଁ ବ୍ୟକି୍ତ ସତୟ-ନାମକୁ ନିର୍ ହୃଦୟଟର 

ବ୍ସାଇଥାନି୍ତ। 

 

ਿਚੇ ਿੇਵਸਿ ਿਸਚ ਿਮਾਵਸਿ ਿਚੇ ਕੇ ਗੁਿ ਗਾਵਸਿਆ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଟସ ସତୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଟସବ୍ା କରିଥାଏ, ସତୟ ନାମଟର ହି ିଁ ଲୀନ ରହଥିାଏ ଆଉ ସତୟ-ପରଟମଶ୍ଵରଙ୍କ ହି ିଁ 

ଯଟଶାଗାନ କରିଥାଏ। ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਪੰਸਿਤ ਪੜਸਿ ਿਾਦ ੁਨ ਪਾਵਸਿ ॥ 

ପଣି୍ଡତ ଧାମିକ ଗ୍ରନ୍ଥ ପଢିଥାନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ, ତାହାଙୁ୍କ ଆନନ୍ଦ ମିଳିନଥାଏ।  

 

ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਮਾਇਆ ਮਨੁ ਭਰਮਾਵਸਿ ॥ 

କାରଣ ଟଦୈତୟ ଭାବ୍ କାରଣରୁ ତାହାର ହୃଦୟ ସାଂସାରିକ ପଦାଥଜଟର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ। 
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ਮਾਇਆ ਮੋਸਿ ਿਭ ਿੁਸਧ ਗਵਾਈ ਕਸਰ ਅਵਗਿ ਪਛੋਤਾਵਸਿਆ ॥੨॥ 

ମାୟା ଟମାହର ଲଗ୍ନ ତାହାର ବୁ୍ଦି୍ଧ ଭ୍ରଷ୍ଟ କରିଟଦଇଥାଏ ଆଉ ଦୁଷ୍କମଜ କାରଣରୁ ଟସ ପଶ୍ଚାତାପ କରିଥାଏ 

॥2॥ 

                    

ਿਸਤਗੁਰ ੁਸਮਲੈ ਤਾ ਤਤੁ ਪਾਏ ॥ 

ଯଦି ମନୁଷ୍ୟକୁ ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯାନି୍ତ, ତାହାଟହଟଲ ତାହାକୁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ଟହାଇଥାଏ, 

                                                                                                                

ਿਸਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਸਨ ਵਿਾਏ ॥ 

ତାପଟର, ଟସ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ନାମକୁ ନିର୍ ହୃଦୟଟର ବ୍ସାଇଥାଏ।  
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Page 117 

 

ਸਬਦਿ ਮਰੈ ਮਨੁ ਮਾਰੈ ਅਪੁਨਾ ਮੁਕਤੀ ਕਾ ਿਰ ੁਪਾਵਦਿਆ ॥੩॥ 

ସେ ନାମ ଦ୍ଵାରା ନିଜର ଅହଂକାରକୁ ନଷ୍ଟ କରି ବିନମ୍ରତା ଧାରଣ କରିଥାଏ। ସେ  ନିଜ ମନକୁ ବଶ କରି 

ସମାକ୍ଷ ଦ୍ଵାରକୁ ପାଇଯାଏ ॥3॥  

 

ਦਕਲਦਵਖ ਕਾਟੈ ਕਰੋਧੁ ਦਨਵਾਰੇ ॥ 

ସେ ନିଜର ପାପକୁ ନାଶ କରିଥାଏ ଆଉ ସରାଧକୁ ଦୂର କରିସଦଇଥାଏ।  

 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿ ੁਰਖੈ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ 

ସେହ ିଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀକୁ ନିଜ ହୃଦୟସର ବୋଇ ରଖଥିାଏ। 

 

ਸਦਿ ਰਤੇ ਸਿਾ ਬੈਰਾਗੀ ਹਉਮੈ ਮਾਦਰ ਦਮਲਾਵਦਿਆ ॥੪॥ 

ସେ େତୟ ନାମର ସେମସର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ମନସର େଭୁ-ମିଳନର ସବୈରାଗୟ ବନି 

ରହଥିାଏ। ସେ ନିଜ ଅହଂକାରକୁ ନଷ୍ଟ କରି େଭୁଙ୍କ େହିତ ମିଳିପାସର ॥4॥  

 

ਅੰਤਦਰ ਰਤਨੁ ਦਮਲੈ ਦਮਲਾਇਆ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟର ହୃଦୟସର ନାମ ରୂପୀ ଅମଲୂ୍ୟ ରତ୍ନ ଅଛି। ଏହ ିରତ୍ନ ଗରୁୁଙ୍କ େହତି ମିଶବିା ପସର ହ ିତାହାକୁ 

ୋପ୍ତ ସହାଇଥାଏ।  

 

ਦਤਰਦਬਦਧ ਮਨਸਾ ਦਤਰਦਬਦਧ ਮਾਇਆ ॥ 

ମାୟା (ରଜ, ତମ, େତ୍ତ୍ଵ) ତ୍ରିଗଣୁାତ୍ମକ ଅସେ, ଏଣ,ୁ ମନର ଇଚ୍ଛା ମଧ୍ୟ ତିନି େକାରର ସହାଇଥାଏ। 

 

ਪਦਿ ਪਦਿ ਪੰਦਿਤ ਮੋਨੀ ਥਕੇ ਿਉਥੇ ਪਿ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਪਾਵਦਿਆ ॥੫॥ 

ପଣି୍ଡତ ଏବଂ ସମୌନଧାରୀ ଋଷି୍ ଧାମିଳ ଗ୍ରନ୍ଥକୁ ପଢି ପଢି ଥକି ଯାଇଛନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ, ସେମାନଙୁ୍କ ଚତୁଥଥ ଅବସ୍ଥାର 

ଜ୍ଞାନ ସହାଇନାହି ିଁ। ॥5॥ 

 

ਆਪੇ ਰੰਗੇ ਰੰਗੁ ਿਿਾਏ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜୀବକୁ ନିଜ ସେମ ରଙ୍ଗସର ରଙ୍ଗୀନ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਸੇ ਜਨ ਰਾਤੇ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਰੰਗਾਏ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ସେହ ିପରୁୁଷ୍ େଭୁଙ୍କ ସେମସର ରଙ୍ଗୀନ ହୁଏ, ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀର ସେମସର ରଙ୍ଗୀନ ହୁଏ।  
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ਹਦਰ ਰੰਗੁ ਿਦਿਆ ਅਦਤ ਅਪਾਰਾ ਹਦਰ ਰਦਸ ਰਦਸ ਗੁਿ ਗਾਵਦਿਆ ॥੬॥ 

ସେମାନଙୁ୍କ ଅପାର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସେମର ରଙ୍ଗ ଏସତ ସହାଇଯାଏ ସଯ ସେ ସ୍ଵାଦ ସନଇ ସନଇ ଭଗବାନଙ୍କ 

ମହମିା-ସୁ୍ତତି କରିଥାଏ ॥6॥ 

 

ਗੁਰਮੁਦਖ ਦਰਦਧ ਦਸਦਧ ਸਿ ੁਸੰਜਮੁ ਸੋਈ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁ ପାଇ ିଁ ସେହ ିେଦପରୁୁଷ୍ ହି ିଁ ରିଦି୍ଧ, େିଦି୍ଧ ଆଉ େଂଯମ ଅସେ।  

  

ਗੁਰਮੁਦਖ ਦਗਆਨੁ ਨਾਦਮ ਮੁਕਦਤ ਹੋਈ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁକୁ ଜ୍ଞାନ ୋପ୍ତ ସହାଇଯାଏ ଆଉ ହରିନାମ ଦ୍ଵାରା ସେ ମାୟା ଠାରୁ ମକୁ୍ତ ସହାଇଯାଏ।  

 

ਗੁਰਮੁਦਖ ਕਾਰ ਸਿੁ ਕਮਾਵਦਹ ਸਿੇ ਸਦਿ ਸਮਾਵਦਿਆ ॥੭॥ 

ପବିତ୍ର ଆତ୍ମା ଗରୁୁମଖୁ େତୟ କମଥ କରିଥାଏ ଆଉ େତୟ େଭୁଙ୍କ େତୟ ନାମସର ଲ୍ୀନ ସହାଇଯାଏ ॥7॥ 

                           

ਗੁਰਮੁਦਖ ਥਾਪੇ ਥਾਦਪ ਉਥਾਪੇ ॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଗରୁୁମଖୁ ବନାଇଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁମଖୁ ଏହା ଅନୁଭବ କରିଥାଏ ସଯ ଇଶ୍ଵର ହି ିଁ 

େଷିୃ୍ଟର ରଚନା କରି ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େଳୟ କରାଇଥାନି୍ତ। 

                                                                            

ਗੁਰਮੁਦਖ ਜਾਦਤ ਪਦਤ ਸਭੁ ਆਪੇ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଗରୁୁମଖୁଙ୍କ ଜାତି ଆଉ େମହୂ େମ୍ମାନ ଅସେ।  

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਦਖ ਨਾਮੁ ਦਧਆਏ ਨਾਮੇ ਨਾਦਮ ਸਮਾਵਦਿਆ ॥੮॥੧੨॥੧੩॥ 

ସହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁ େତୟନାମର ଆରାଧନା କରିଥାଏ ଆଉ ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମସର ହି ିଁ ଲ୍ୀନ 

ସହାଇଯାଏ ॥8॥12॥13॥ 

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ମାଝ ମହଲ୍ା 3 ॥  

 

ਉਤਪਦਤ ਪਰਲਉ ਸਬਿੇ ਹੋਵੈ ॥ 

େଷିୃ୍ଟର ରଚନା ଏବଂ େଳୟ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ସହାଇଥାଏ  

 

ਸਬਿੇ ਹੀ ਦਿਦਰ ਓਪਦਤ ਹਵੋੈ ॥ 

ଆଉ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ େଳୟ ପସର ପନୁଃ େଷିୃ୍ଟର ଉତ୍ପତି୍ତ ସହାଇଥାଏ।  
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ਗੁਰਮੁਦਖ ਵਰਤੈ ਸਭੁ ਆਪੇ ਸਿਾ ਗੁਰਮੁਦਖ ਉਪਾਇ ਸਮਾਵਦਿਆ ॥੧॥ 

ସେହ ିେତୟ ପରସମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ ରୂପସର େବଥବୟାପକ ଅଛନି୍ତ। ଗରୁୁ ପରସମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େଷିୃ୍ଟ 

ରଚନା କରି ଏଥସିର ରହନି୍ତ। ॥1॥ 

 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਮੰਦਨ ਵਸਾਵਦਿਆ ॥ 

ମ ିଁ ୁ ତନ ମନସର ତାହାଙ୍କ େତି େମପିତ ଅସେ, ଯିଏ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଗରୁୁଙୁ୍କ ନିଜ ହୃଦୟସର ବୋଇଥାଏ।   

                   

ਗੁਰ ਤੇ ਸਾਦਤ ਭਗਦਤ ਕਰੇ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਗੁਿ ਕਦਹ ਗੁਿੀ ਸਮਾਵਦਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ହି ିଁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଶାନି୍ତ ୋପ୍ତ ସହାଇଥାଏ ଆଉ ସେ ଦିନ ରାତି ଭଗବାନଙୁ୍କ ଭକି୍ତ କରୁଥାଏ। ସେ 

େଭୁଙ୍କ ଗଣୁ ନିଜ ମଖୁସର ଉଚ୍ଚରିତ କରିଥାଏ ଆଉ ଗଣୁର ସ୍ଵାମୀ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାସର ରହଥିାଏ ॥1॥ରୁହ॥  

                                                                                                                                  

ਗੁਰਮੁਦਖ ਧਰਤੀ ਗੁਰਮੁਦਖ ਪਾਿੀ ॥  

,ଗରୁୁ ହ ିଧରିତ୍ରୀ, ଜଳ, 

 

ਗੁਰਮੁਦਖ ਪਵਿੁ ਬੈਸੰਤਰ ੁਖੇਲੈ ਦਵਿਾਿੀ ॥ 

ପବନ ଏବଂ ଅଗି୍ନକୁ ଜାତ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ଗରୁୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଏକ ଅଦୁ୍ଭତ ସଖଳ ସଖଳୁଛନି୍ତ।  

 

ਸੋ ਦਨਗੁਰਾ ਜੋ ਮਦਰ ਮਦਰ ਜੰਮੈ ਦਨਗੁਰੇ ਆਵਿ ਜਾਵਦਿਆ ॥੨॥ 

ଗରୁୁହୀନ ସେହ ିବୟକି୍ତ ସହାଇଥାଏ, ଯିଏ ଗଙୁ୍କଥ କଥା ମାସନ ନାହି ିଁ ଏବଂ ଜନ୍ ମ-ମରଣ ଚରସର ପଡିଥାଏ। 

॥2॥  

 

ਦਤਦਨ ਕਰਤੈ ਇਕੁ ਖੇਲੁ ਰਿਾਇਆ ॥ 

ସେହ ିେଷିୃ୍ଟକତ୍ତଥା ପରସମଶ୍ଵର ଏହ ିଜଗତସର ନିସଜ ଏକ ସଖଳ ରଚନା କରିଛନି୍ତ।  

 

ਕਾਇਆ ਸਰੀਰੈ ਦਵਦਿ ਸਭੁ ਦਕਛੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ସେ ମାନବ ଶରୀରସର େବୁ କିଛି ସଦଇଛନି୍ତ  

 

ਸਬਦਿ ਭੇਦਿ ਕੋਈ ਮਹਲੁ ਪਾਏ ਮਹਲੇ ਮਹਦਲ ਬੁਲਾਵਦਿਆ ॥੩॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଭଗବାନଙ୍କ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପର ସଭଦ ବୁଝସିନଇଛି, ଭଗବାନ ସେହ ିବୟକି୍ତକୁ ନିଜ 

ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପକୁ ଆମନି୍ତ୍ର କରି ସନଇଥାନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਸਿਾ ਸਾਹੁ ਸਿੇ ਵਿਜਾਰੇ ॥ 

ସେହ ିପରମାତ୍ମା ହି ିଁ େଚ୍ଚା ୋହୁକାର ଅେନି୍ତ ଆଉ ଜୀବ େଚ୍ଚା ବୟାପାରୀ ଅସେ।  
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ਸਿੁ ਵਿੰਜਦਹ ਗੁਰ ਹੇਦਤ ਅਪਾਰੇ ॥ 

ଜୀବ ଅନନ୍ତ େଭୁଙ୍କ ରୂପ ଗରୁୁ େହିତ ସେମ କରି େତୟନାମର ବୟାପାର କରିଥାଏ।  

 

ਸਿੁ ਦਵਹਾਝਦਹ ਸਿੁ ਕਮਾਵਦਹ ਸਿੋ ਸਿੁ ਕਮਾਵਦਿਆ ॥੪॥ 

ସେ େତୟନାମ କିଣଥିାଏ ଓ େତୟନାମ ଅଜଥନ କରିଥାଏ। ସେ େତୟ ଦ୍ଵାରା େତୟନାମ ହି ିଁ ଅଜଥନ କରିଥାଏ 

॥4॥   

 

ਦਬਨੁ ਰਾਸੀ ਕੋ ਵਥੁ ਦਕਉ ਪਾਏ ॥ 

େତୟନାମର ପଞିୁ୍ଜ ବିନା େତୟନାମ ରୂପୀ ବସୁ୍ତକୁ କଏି କପିରି ୋପ୍ତ କରିପାରିବ? 

 

ਮਨਮੁਖ ਭੂਲੇ ਲੋਕ ਸਬਾਏ ॥ 

ମନମଖୁ ବୟକି୍ତ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ସହାଇଥାଏ  

 

ਦਬਨੁ ਰਾਸੀ ਸਭ ਖਾਲੀ ਿਲੇ ਖਾਲੀ ਜਾਇ ਿਖੁੁ ਪਾਵਦਿਆ ॥੫॥ 

ଆଉ ନାମ ରୂପୀ ପଞିୁ୍ଜ ବିନା ସେ ଦୁନିଆରୁ ଖାଲି୍ ହାତସର ଚାଲି୍ଯାଏ ଆଉ ଖାଲି୍ ହାତ ବଡ ଦୁଃଖୀ 

ସହାଇଥାଏ ॥5॥ 

 

ਇਦਕ ਸਿੁ ਵਿੰਜਦਹ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਦਪਆਰੇ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା େତୟନାମର ବୟାପାର କରିଥାଏ, 

 

ਆਦਪ ਤਰਦਹ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਤਾਰੇ ॥ 

ସେ ଭବୋଗରରୁ ପାର ସହାଇଯାଏ ଆଉ ନିଜ ବଂଶର େମସ୍ତଙୁ୍କ ପାର କରାଇଦିଏ।   

 

ਆਏ ਸੇ ਪਰਵਾਿੁ ਹੋਏ ਦਮਦਲ ਪਰੀਤਮ ਸੁਖੁ ਪਾਵਦਿਆ ॥੬॥ 

ଏପରି ସଲ୍ାକଙ୍କ ହି ିଁ ଜନ୍ ମ େଫଳ ସହାଇଥାଏ ଆଉ ସେମାସନ ନିଜ େିୟ େଭୁଙୁ୍କ ମିଳି ଖେିୁସର ରହଥିାନି୍ତ 

॥6॥  

 

ਅੰਤਦਰ ਵਸਤੁ ਮੂਿਾ ਬਾਹਰ ੁਭਾਲੇ ॥ 

େସତୟକ ବୟକି୍ତର ହୃଦୟସର ନାମ ରୂପୀ ବସୁ୍ତ ବିଦୟମାନ ଅଛି, ପରନ୍ତୁ, ମଖୂଥ ମନମଖୁ ଏହାକ ୁନିଜ ଶରୀର 

ବାହାସର ସଖାଜଥୁାଏ।                                                                                            

 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੇ ਦਿਰਦਹ ਬੇਤਾਲੇ ॥ 

ଜ୍ଞାନହୀନ ମନମଖୁ ସେତ ପରି ପାଗଳ ସହାଇ ବୁଲୁ୍ଥାଏ।  
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ਦਜਥੈ ਵਥੁ ਹੋਵੈ ਦਤਥਹੁ ਕੋਇ ਨ ਪਾਵੈ ਮਨਮੁਖ ਭਰਦਮ ਭੁਲਾਵਦਿਆ ॥੭॥ 

ସଯଉ ିଁଠ ିନାମ ରୂପୀ ବସୁ୍ତ ମିଳିଥାଏ, ସେଇଠି ସକହ ିମଧ୍ୟ ତାହାକ ୁୋପ୍ତ କରିନଥାଏ। ମନମଖୁ ବୟକି୍ତ ଭ୍ରମସର 

ଫେି ବୁଲୁ୍ଥାଏ। ॥7॥   

 

ਆਪੇ ਿੇਵੈ ਸਬਦਿ ਬੁਲਾਏ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜୀବକୁ ଆମନି୍ତ୍ରତ କରି ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ନାମ ରୂପୀ ବସୁ୍ତ ସଦଇଥାନି୍ତ।  

 

ਮਹਲੀ ਮਹਦਲ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 

ଜୀବ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସ୍ଵରୂପସର ପହଞ୍ଚ ିପରମାନନ୍ଦ ଏବଂ େଖୁ ସଭାଗିଥାଏ।  

                                                                    

ਨਾਨਕ ਨਾਦਮ ਦਮਲੈ ਵਦਿਆਈ ਆਪੇ ਸੁਦਿ ਸੁਦਿ ਦਧਆਵਦਿਆ ॥੮॥੧੩॥੧੪॥ 

ସହ ନାନକ! ନାମସର ଲ୍ୀନ ରହବିା ବାଲ୍ାକୁ ଭଗବାନଙ୍କ ଦରବାରସର ବଡ ସଶାଭା ମିଳିଥାଏ ଆଉ ସେ 

ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଶଣୁ ିଶଣୁ ିଧ୍ୟାନ ଲ୍ଗାଇଥାଏ ॥8॥13॥14॥  

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ମାଝ ମହଲ୍ା 3 ॥  

 

ਸਦਤਗੁਰ ਸਾਿੀ ਦਸਖ ਸੁਿਾਈ ॥ 

େଦଗରୁୁ ଏହ ିେଚ୍ଚା ଶକି୍ଷା ଶଣୁାଇଛନି୍ତ ସଯ  
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ਹਰਿ ਚੇਤਹੁ ਅੰਰਤ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ କର, ଯିଏ ଅନି୍ତମ କାଳରର ର ାର ସହାୟକ ବନିରବ। 

 

ਹਰਿ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਿ ੁਅਨਾਥੁ ਅਜੋਨੀ ਸਰਤਗੁਿ ਕੈ ਭਾਇ ਪਾਵਰਿਆ ॥੧॥ 

ଭଗବାନ ଅଗମୟ, ଅରଗାଚର ଏବଂ ଅରଯାନି ଅଟନି୍ତ, ଯାହାର ରକହ ିମଧ୍ୟ ସ୍ଵାମୀ ନାହାନି୍ତ। ଏପରି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ  ରପ୍ରମ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ପାଇପାରିବା ॥1॥   

 

ਹਉ ਵਾਿੀ ਜੀਉ ਵਾਿੀ ਆਪੁ ਰਨਵਾਿਰਿਆ ॥ 

ମ ିଁ ୁ ାଙ୍କ ପାଖରର  ନ-ମନରର ସମପି  ଅରଟ, ଯିଏ ନିଜ ଅହଂତ୍ଵକୁ ଦୂର କରିରଦଇଛି।  

 

ਆਪੁ ਗਵਾਏ ਤਾ ਹਰਿ ਪਾਏ ਹਰਿ ਰਸਉ ਸਹਰਜ ਸਮਾਵਰਿਆ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନିଜ ଅହଂତ୍ଵକୁ  ୟାଗ କରିରଦଇଛି, ରସ ଭଗବାନଙୁ୍କ ପାଇଯାଇଛି ଆଉ ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାରର 

ହି ିଁ ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରର ଲୀନ ହୁଏ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਪੂਿਰਿ ਰਿਰਖਆ ਸੁ ਕਿਮੁ ਕਮਾਇਆ ॥ 

ଜୀବ ରସହ ିକମମ କରିଥାଏ, ଯାହା  ାହାର ଭାଗୟରର ପବୂମ ଜନ୍ ମରୁ ରଲଖାରହାଇଛି।  

 

ਸਰਤਗੁਿ ੁਸੇਰਵ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ରସବାରୁ ରସ ସଦା ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ। 

  

ਰਿਨੁ ਭਾਗਾ ਗੁਿ ੁਪਾਈਐ ਨਾਹੀ ਸਿਦੈ ਮੇਰਿ ਰਮਿਾਵਰਿਆ ॥੨॥ 

ଭାଗୟ ବିନା ମନୁଷ୍ୟକୁ ଗରୁୁ ମିଳନି୍ତ ନାହି ିଁ। ଗରୁୁ ନାମ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ଜୀବକୁ ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ସହ ି ମିଳନ ହୁଏ। 

॥2॥   

 

ਗੁਿਮੁਰਖ ਅਰਿਪਤੁ ਿਹੈ ਸੰਸਾਿੇ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁ ଏହ ିସଂସାରରର ନିଲିପ୍ତ ରହାଇ ରହଥିାଏ।  

 

ਗੁਿ ਕੈ ਤਕੀਐ ਨਾਰਮ ਅਧਾਿੇ ॥ 

 ାହାଙୁ୍କ ଗରୁୁଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ଏବଂ ନାମର ସାହାରା ମିଳିଥାଏ।  

 

ਗੁਿਮੁਰਖ ਜੋਿ ੁਕਿੇ ਰਕਆ ਰਤਸ ਨੋ ਆਪੇ ਖਰਪ ਦਖੁੁ ਪਾਵਰਿਆ ॥੩॥ 

ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁ ଅରଟ,  ାହା ସାଥରିର କିଏ ଅନୟାୟ କରିପାରିବ? ଦୁଷ୍ଟ ନିରଜ ମରିଯାଏ ଆଉ କଷ୍ଟ ପାଇଥାଏ 

॥3॥  
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ਮਨਮੁਰਖ ਅੰਧੇ ਸੁਰਧ ਨ ਕਾਈ ॥ 

ଜ୍ଞାନହୀନ ମନମଖୁର ରକୌଣସି ଜ୍ଞାନ ନଥାଏ।  

 

ਆਤਮ ਘਾਤੀ ਹੈ ਜਗਤ ਕਸਾਈ ॥ 

ରସ ଆତ୍ମଘା ୀ ଆଉ ସଂସାରର କଂସାଇ ଅରଟ।  

 

ਰਨੰਦਾ ਕਰਿ ਕਰਿ ਿਹੁ ਭਾਿ ੁਉਠਾਵੈ ਰਿਨੁ ਮਜੂਿੀ ਭਾਿ ੁਪਹੁਚਾਵਰਿਆ ॥੪॥ 

ଅନୟକୁ ନିନ୍ଦା କରି ରସ ପାପର ରବାଝ ଉଠାଇଥାଏ। ରସ ରସହ ିମଜଦୁର ଭଳି ଯିଏ ଅନୟର ଭାର ଉଠାଇ 

ଅନୟସ୍ଥାଙୁ୍କ ରନଇଯାଏ ॥4॥  

 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਵਾੜੀ ਮੇਿਾ ਪਰਭੁ ਮਾਿੀ ॥ 

ଏହ ିସଂସାର ଏକ ଉପବନ ଅରଟ ଆଉ ରମାର ପ୍ରଭୁ  ାହାର ମାଳୀ ଅଟନି୍ତ।  

                                                            

ਸਦਾ ਸਮਾਿੇ ਕੋ ਨਾਹੀ ਖਾਿੀ ॥ 

ରସ ସବମଦା ଏହାର ରକ୍ଷା କରନି୍ତ। ବିନା  ାଙ୍କରି ଯତ୍ନରର ରକୌଣସି ଭାଗ ରରହ ନାହି ିଁ। 

                                                                                                             

ਜੇਹੀ ਵਾਸਨਾ ਪਾਏ ਤੇਹੀ ਵਿਤੈ ਵਾਸੂ ਵਾਸੁ ਜਿਾਵਰਿਆ ॥੫॥ 

ଇଶ୍ଵର ପଷୁ୍ପରର ରଜଭଳି ମହକ ରଦଇଥାନି୍ତ,  ାହା ରସଥରିର ରସପରି ପ୍ରବଳ ରହାଇଥାଏ। ସଗୁନ୍ଧି  ପଷୁ୍ପ 

ନିଜ ସଗୁନ୍ଧରର ଜଣାଯାଏ। ॥5॥  

 

ਮਨਮੁਖੁ ਿੋਗੀ ਹੈ ਸੰਸਾਿਾ ॥ 

ମନମଖୁ ପ୍ରାଣୀ ଏହ ିସଂସାରରର ରରାଗୀ ଅରଟ। 

 

ਸੁਖਦਾਤਾ ਰਵਸਰਿਆ ਅਗਮ ਅਪਾਿਾ ॥ 

ରସ ସଖୁଦା ା ଅଗମୟ ଓ ଅନନ୍ତ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବିସମ୍ ୃ କରିରଦଇଛି।  

 

ਦਖੁੀਏ ਰਨਰਤ ਰਿਿਰਹ ਰਿਿਿਾਦੇ ਰਿਨੁ ਗੁਿ ਸਾਾਂਰਤ ਨ ਪਾਵਰਿਆ ॥੬॥ 

ମନମଖୁ ସବମଦା ଦୁୁଃଖୀ ରହାଇ ରା ିରର ଚିତ୍କାର କରିଥାଏ, ଗଙୃ୍କ ବିନା  ାହାକୁ ଶାନି୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହି ିଁ। ॥6॥  

 

ਰਜਰਨ ਕੀਤੇ ਸੋਈ ਰਿਰਧ ਜਾਿੈ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ପ୍ରଭୁ  ାହାର ସଜୃନା କରିଛନି୍ତ, ରସ  ାହାର ଦଶାକୁ ବୁଝଥିାନି୍ତ।  

 

ਆਰਪ ਕਿੇ ਤਾ ਹੁਕਰਮ ਪਛਾਿੈ ॥ 

ଯଦି ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ଦୟା କରନି୍ତ,  ାହାରହରଲ ମନୁଷ୍ୟ  ାହାଙ୍କ ହୁକୁମ ଜାଣପିାରର।  
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ਜੇਹਾ ਅੰਦਰਿ ਪਾਏ ਤੇਹਾ ਵਿਤੈ ਆਪੇ ਿਾਹਰਿ ਪਾਵਰਿਆ ॥੭॥ 

ରଯଉ ିଁ ପ୍ରକାର ବୁଦି୍ଧ ଇଶ୍ଵର ପ୍ରାଣୀକୁ ଦିଅନି୍ତ, ପ୍ରାଣୀ ରସପରି କାଯମୟ କରିଥାଏ। ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ପ୍ରାଣୀକୁ 

ବାହାର ଜଗ ରର ଜୀବନ ମାଗମରର ଲଗାଇଥାନି୍ତ ॥7॥ 

 

ਰਤਸੁ ਿਾਝਹੁ ਸਚੇ ਮੈ ਹੋਿ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 

ରସହ ିସ ୟସ୍ଵରୂପ ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ବୟ ୀ  ମ ିଁ ୁଅନୟ କାହାକୁ ମଧ୍ୟ ଜାରଣ ନାହି ିଁ।  

 

ਰਜਸੁ ਿਾਇ ਿਏ ਸੋ ਰਨਿਮਿੁ ਹੋਈ ॥ 

ଯାହାକୁ ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଭକି୍ତରର ଲଗାଇଥାନି୍ତ, ରସ ପବିତ୍ର ରହାଇଯାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਰਜਸੁ ਦੇਵੈ ਸੋ ਪਾਵਰਿਆ ॥੮॥੧੪॥੧੫॥ 

ରହ ନାନକ! ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ମନୁଷ୍ୟର ହୃଦୟରର ନିବାସ କରିଥାଏ। କିନ୍ତୁ, ଯାହାକୁ ପ୍ରଭୁ ନିଜ ନାମ 

ଦିଅନି୍ତ, ରସ ହି ିଁ  ାହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥8॥14॥15॥   

 

ਮਾਝ ਮਹਿਾ ੩ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 3 ॥  

 

ਅੰਰਮਰਤ ਨਾਮੁ ਮੰਰਨ ਵਸਾਏ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଅମ ୃ ନାମକୁ ନିଜ ହୃଦୟରର ବସାଇଥାଏ, 

 

ਹਉਮੈ ਮੇਿਾ ਸਭੁ ਦਖੁੁ ਗਵਾਏ ॥ 

ରସ ‘ମ ିଁ’ୁ ‘ରମାର’ କହବିା ବାଲା ଅହଂତ୍ଵ ଏବଂ ସମସ୍ତ ଦୁୁଃଖ ନାଶ କରିଦିଅନି୍ତ।  

                                                  

ਅੰਰਮਰਤ ਿਾਿੀ ਸਦਾ ਸਿਾਹੇ ਅੰਰਮਰਰਤ ਅੰਰਮਰਤੁ ਪਾਵਰਿਆ ॥੧॥ 

ରସ ଅମ ୃ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ସବମଦା ହି ିଁ ଭଗବାନଙ୍କ ମହମିା ସୁ୍ତ ି କରିଥାଏ ଆଉ ଅମ ୃ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ଅମ ୃ 

ନାମକୁ ପାଇଥାଏ। ॥1॥  

  

ਹਉ ਵਾਿੀ ਜੀਉ ਵਾਿੀ ਅੰਰਮਰਤ ਿਾਿੀ ਮੰਰਨ ਵਸਾਵਰਿਆ ॥ 

ମ ିଁ ୁ ାହା ପାଖରର ସମପି , ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଅମ ୃ ନାମକୁ ନିଜ ହୃଦୟରର ବସାଇଥାଏ 

 

ਅੰਰਮਰਤ ਿਾਿੀ ਮੰਰਨ ਵਸਾਏ ਅੰਰਮਰਤੁ ਨਾਮੁ ਰਧਆਵਰਿਆ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ରସ ଅମ ୃ ବାଣୀକୁ ନିଜ ହୃଦୟରର ବସାଇ ଅମ ୃ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ। ॥1॥ରୁହ॥  

   

ਅੰਰਮਰਤੁ ਿੋਿੈ ਸਦਾ ਮੁਰਖ ਵਿੈੀ ॥ 

ରସ ନିଜ ମହୁ ିଁରର ବଚନ ଦ୍ଵାରା ସବମଦା ହି ିଁ ଅମ ୃ ନାମ ରବାଲୁଥାଏ  
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ਅੰਰਮਰਤੁ ਵੇਖੈ ਪਿਖੈ ਸਦਾ ਨੈਿੀ ॥ 

ଆଉ ନିଜ ଆଖରିର ଅମ ୃ ରୂପ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ସବମବୟାପକ ରଦଖଥିାଏ।  

 

ਅੰਰਮਰਤ ਕਥਾ ਕਹੈ ਸਦਾ ਰਦਨੁ ਿਾਤੀ ਅਵਿਾ ਆਰਖ ਸੁਨਾਵਰਿਆ ॥੨॥ 

ରସ ସବମଦା ଦିନ ରା ି ହରିଙ୍କ ଅମ ୃ କଥା କହଥିାଏ ଓ ଅନୟକୁ ମଧ୍ୟ ଶଣୁାଇ ଥାଏ। ॥2॥  

 

ਅੰਰਮਰਤ ਿੰਰਗ ਿਤਾ ਰਿਵ ਿਾਏ ॥ 

ଅମ ୃ ନାମ ର ରପ୍ରମରର ମଗ୍ନ ରହାଇଥବିା ବୟକି୍ତ ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରର ମନ ଲଗାଏ  

 

ਅਰੰਮਰਤੁ ਗੁਿ ਪਿਸਾਦੀ ਪਾਏ ॥ 

ଆଉ ଏହ ିଅମ ୃ ନାମ  ାହାକୁ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମିଳିଥାଏ।  

 

ਅੰਰਮਰਤੁ ਿਸਨਾ ਿੋਿੈ ਰਦਨੁ ਿਾਤੀ ਮਰਨ ਤਰਨ ਅੰਰਮਰਤੁ ਪੀਆਵਰਿਆ ॥੩॥ 

ରସ ସବମଦା ଦିନ ରା ି ହରିଙ୍କ ଅମ ୃ କଥା କହଥିାଏ ଆଉ ଭଗବାନ  ାହାକୁ ମନ ଏବଂ  ନ ଦ୍ଵାରା ନାମ 

ଅମ ୃ ପାନ କରାନି୍ତ ॥3॥  

 

ਸੋ ਰਕਛੁ ਕਿੈ ਜੁ ਰਚਰਤ ਨ ਹੋਈ ॥ 

ଭଗବାନ  ାହା କରନି୍ତ ଯାହା ମନୁଷ୍ୟର କଳ୍ପନାରର ମଧ୍ୟ ଆରସ ନାହି ିଁ। 

 

ਰਤਸ ਦਾ ਹੁਕਮੁ ਮੇਰਟ ਨ ਸਕੈ ਕੋਈ ॥ 

 ାହାର ହୁକୁମକୁ ରକହ ିମଧ୍ୟ ବନ୍ଦ କରିପାରିରବ ନାହି ିଁ।  

 

ਹੁਕਮੇ ਵਿਤੈ ਅੰਰਮਰਤ ਿਾਿੀ ਹੁਕਮੇ ਅੰਰਮਰਤੁ ਪੀਆਵਰਿਆ ॥੪॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ହୁକୁମରୁ ହି ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ଜୀବକୁ ଅମ ୃ ବାଣୀର ପାନ କରାନି୍ତ। ଭଗବାନ ହୁକୁମରୁ ହି ିଁ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ଜୀବକୁ ଅମ ୃ ବାଣୀର ପାନ କରାନି୍ତ ॥4॥ 

 

ਅਜਿ ਕੰਮ ਕਿਤੇ ਹਰਿ ਕੇਿੇ ॥ 

ରହ ରଚୟି ା ପରରମଶ୍ଵର! ର ାର ରକୌ ୁକ ବଡ ଅଦୁ୍ଭ  ଅରଟ।  

  

ਇਹੁ ਮਨੁ ਭੂਿਾ ਜਾਾਂਦਾ ਿੇਿੇ ॥ 

ରଯର ରବରଳ ଏହ ିମନ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୁଏ, ରସର ରବରଳ  ୁ ହି ିଁ  ାହାକୁ ସଦମାଗମକୁ ଆଣଥିାଉ।  

 

ਅੰਰਮਰਤ ਿਾਿੀ ਰਸਉ ਰਚਤੁ ਿਾਏ ਅੰਰਮਰਤ ਸਿਰਦ ਵਜਾਵਰਿਆ ॥੫॥ 

ରଯର ରବରଳ ମନୁଷ୍ୟ ଅମ ୃ ବାଣୀରର ନିଜ ଚିତ୍ତ ଲଗାଇଥାଏ, ରସର ରବରଳ  ୁ  ାହାର ଅନ୍ତୁଃ ମନରର 

ଅମ ୃ ଅନାହ  ଶବ୍ଦ ବଜାଇ ରଦଉ। ॥5॥ 
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ਖੋਟੇ ਖਰੇ ਤੁਧੁ ਆਪਿ ਉਿਾਏ ॥ 

ହେ ଭଗବାନ! ଭଲ ଓ ମନ୍ଦ ଜୀବ ତୁହମ େି ିଁ ଜାତ କରିଅଛ।  

 

ਤੁਧੁ ਆਿੇ ਿਰਖੇ ਲੋਕ ਸਬਾਏ ॥ 

ସମସ୍ତ ହଲାକଙ୍କ  ଭଲ ଏବଂ ଦୁଷ୍କମମର ପରୀକ୍ଷା ତୁ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ କରୁଅଛୁ।   

 

ਖਰੇ ਿਰਪਖ ਖਜਾਨੈ ਿਾਇਪਿ ਖੋਟੇ ਭਰਪਿ ਭੁਲਾਵਪਿਆ ॥੬॥ 

ଭଲ ଜୀବକୁ ତୁ ନିଜ ଭକି୍ତ-ହକାଷହର ରଖଅୁଛୁ, ପରନ୍ତୁ, ମନ୍ଦ ଜୀବକୁ ତୁହମ ଭ୍ରମହର ରଖ ିକୁମାଗମହର 

ଲଗାଉଛୁ॥6॥  

 

ਪਕਉ ਕਪਰ ਵੇਖਾ ਪਕਉ ਸਾਲਾਿੀ ॥ 

ହେ ଭଗବାନ! ମ ିଁ ୁହତାର ଦର୍ମନ କିପରି କରିବି? ଆଉ କିପରି ହତାର ମେିମା- ସୁ୍ତତି କରିବି? 

 

ਗੁਰ ਿਰਸਾਦੀ ਸਬਪਦ ਸਲਾਿੀ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ େି ିଁ ମ ିଁ ୁବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ହତାର େି ିଁ ମେମିା କରିପାରୁଅଛି! 

 

ਤੇਰੇ ਭਾਿੇ ਪਵਪਿ ਅੰਪਿਿਤੁ ਵਸੈ ਤ ੰ ਭਾਿੈ ਅੰਪਿਿਤੁ ਿੀਆਵਪਿਆ ॥੭॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ହତାର ଇଚ୍ଛାରୂ େି ିଁ ନାମ-ଅମତୃର ବଷମା ହୋଇଥାଏ ଆଉ ତୁ ନିଜ ଇଚ୍ଛାନୁସାହର େି ିଁ ଜୀବକୁ  ନାମ-

ଅମତୃର ପାନ କରାଉ ॥7॥  

 

ਅੰਪਿਿਤ ਸਬਦ ੁਅੰਪਿਿਤ ਿਪਰ ਬਾਿੀ ॥ 

ହେ ଭଗବାନ! ହତାର ନାମ ଅମତୃ ଅହେ ଆଉ ହତା ବାଣୀ ମଧ୍ୟ ଅମତୃ ଅହେ।   

 

ਸਪਤਗੁਪਰ ਸੇਪਵਐ ਪਰਦੈ ਸਿਾਿੀ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ହସବା ହସବା କରିବା ଦ୍ଵାରା େି ିଁ ହତାର ବାଣୀ ମନୁଷୟର େୃଦୟହର ସ୍ଥାପିତ ହୋଇଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਅੰਪਿਿਤ ਨਾਿੁ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਿੀ ਅੰਪਿਿਤੁ ਸਭ ਭੁਖ ਲਪਿ ਜਾਵਪਿਆ ॥੮॥੧੫॥੧੬॥ 

ହେ ନାନକ! ନାମ-ଅମତୃ ସବମଦା େି ିଁ ସଖୁ ଦାତା ଅହେ ଆଉ ନାମ-ଅମତୃର ପାନ କହଲ ମନୁଷୟର ସବୁ 

କ୍ଷଧୁା ହମଣି୍ଟଯାଏ ॥8॥15॥16॥   

 

ਿਾਝ ਿਿਲਾ ੩ ॥ 

ମାଝା ମେଲା 3 ॥  

 

SikhBookClub.com 509 



ਅੰਪਿਿਤੁ ਵਰਸੈ ਸਿਪਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 

ନାମ-ଅମତୃ ସେଜାତ ସ୍ଵାଭାବ େି ିଁ ବଷମା କରୁଥାଏ।  

 

ਗੁਰਿੁਪਖ ਪਵਰਲਾ ਕੋਈ ਜਨੁ ਿਾਏ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ଏୋକୁ ହକେ ିବିରଳ ପରୁୁଷ େି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରିବ।  

 

ਅੰਪਿਿਤੁ ਿੀ ਸਦਾ ਪਤਿਿਤਾਸੇ ਕਪਰ ਪਕਰਿਾ ਪਤਿਸਨਾ ਬੁਝਾਵਪਿਆ ॥੧॥ 

ନାମ-ଅମତୃର ପାନ କରୁଥବିା ଜୀବ ସବମଦା ତୃପ୍ତ ରେଥିାଏ। ନିଜର ଦୟା କରି ପ୍ରଭୁ ତାୋର ତୃଷ୍ଣା 

ହମଣ୍ଟାଇଦିଅନି୍ତ ॥1॥   

 

ਿਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰਿੁਪਖ ਅੰਪਿਿਤੁ ਿੀਆਵਪਿਆ ॥ 

ମ ିଁ ୁତାୋ ପାଖହର ସମପିତ, ଯାୋକୁ ଗରୁଜୀ ନାମ-ଅମତୃର ପାନ କରାଇଛନି୍ତ।  

 

ਰਸਨਾ ਰਸੁ ਿਾਪਖ ਸਦਾ ਰਿੈ ਰੰਪਗ ਰਾਤੀ ਸਿਜੇ ਿਪਰ ਗੁਿ ਗਾਵਪਿਆ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ନାମ-ଅମତୃ ଚାଖ ିଜିହ୍ ଵା ସବମଦା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରୀତିହର ଲୀନ ରେଥିାଏ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਗੁਰ ਿਰਸਾਦੀ ਸਿਜੁ ਕੋ ਿਾਏ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ହକେ ିବିରଳ ପ୍ରାଣୀ େି ିଁ ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।  

 

ਦਪੁਬਧਾ ਿਾਰੇ ਇਕਸੁ ਪਸਉ ਪਲਵ ਲਾਏ ॥ 

ଆଉ ନିଜ ଦି୍ଵଧାକୁ ନାର୍ କରି ଈଶ୍ବରଙ୍କ ପାଖହର ମନ ଲଗାଇଥାଏ।  

 

ਨਦਪਰ ਕਰੇ ਤਾ ਿਪਰ ਗੁਿ ਗਾਵੈ ਨਦਰੀ ਸਪਿ ਸਿਾਵਪਿਆ ॥੨॥ 

ହଯହତହବହଳ ପରମାତ୍ମା କୃପା–ଦୃଷି୍ଟ କରିଥାନି୍ତ, ହସହତହବହଳ ହସେ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁ ଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ 

ତାୋଙ୍କ  ଦୟାରୁ ସତୟହର ଲୀନ ହୋଇଯାଏ ॥2॥  

 

ਸਭਨਾ ਉਿਪਰ ਨਦਪਰ ਿਿਭ ਤੇਰੀ ॥ 

ହେ ହମାର େରି-ପ୍ରଭୁ! ହତାର କୃପା–ଦୃଷି୍ଟ ସମସ୍ତ ଜୀବ ଉପହର ଅଛି  

 

ਪਕਸੈ ਥੋੜੀ ਪਕਸੈ ਿੈ ਘਿੇਰੀ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ଏେ ି(କୃପା–ଦୃଷି୍ଟ) କାୋ ଉପହର କମ ଆଉ କାୋ ଉପହର ଅଧକି ଅଛି।  

 

ਤੁਝ ਤੇ ਬਾਿਪਰ ਪਕਛੁ ਨ ਿੋਵੈ ਗੁਰਿੁਪਖ ਸੋਝੀ ਿਾਵਪਿਆ ॥੩॥ 

ଆପଣଙ୍କ ବୟତୀତ କିଛି ମଧ୍ୟ େୁଏନାେି ିଁ । ଏୋର ଜ୍ଞାନ ମନୁଷୟକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ େି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ 

ହୋଇଥାଏ॥3॥   
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ਗੁਰਿੁਪਖ ਤਤੁ ਿੈ ਬੀਿਾਰਾ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁ ଏେ ିତଥୟ ଉପହର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ ହଯ  

 

ਅੰਪਿਿਪਤ ਭਰੇ ਤੇਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ 

ହତାର ଭଣ୍ଡାର ନାମ-ଅମତୃହର ପରିପରୂ୍ଣ୍ମ ଅଛି।  

 

ਪਬਨੁ ਸਪਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਕੋਈ ਨ ਿਾਵੈ ਗੁਰ ਪਕਰਿਾ ਤੇ ਿਾਵਪਿਆ ॥੪॥ 

ସଦାଗରୁଙ୍କ ହସବା କରିବା ବୟତୀତ ହକେ ିମଧ୍ୟ ନାମ ଅମତୃ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ପାହରନାେି ିଁ। ଏୋ ଗରୁୁଙ୍କ ଦୟାରୁ 

େି ିଁ ମିଳିଥାଏ ॥4॥   

 

ਸਪਤਗੁਰ ੁਸੇਵੈ ਸੋ ਜਨੁ ਸੋਿ ੈ॥ 

ହଯଉ ିଁ ପରୁୁଷ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ହସବା କରିଥାଏ, ହସ ହର୍ାଭନୀୟ ଅହେ।  

 

ਅੰਪਿਿਤ ਨਾਪਿ ਅੰਤਰ ੁਿਨੁ ਿੋਿੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ-ଅମତୃ ମନୁଷୟର ମନ ଏବଂ େ୍ରୁଦୟକୁ ହମାେତି କରିଥାଏ।  

 

ਅੰਪਿਿਪਤ ਿਨੁ ਤਨੁ ਬਾਿੀ ਰਤਾ ਅੰਪਿਿਤੁ ਸਿਪਜ ਸੁਿਾਵਪਿਆ ॥੫॥ 

ଯାୋର ମନ ଏବଂ ତନ ଅମତୃ ବାଣୀହର ମଗ୍ନ ହୋଇଯାଏ, ପ୍ରଭୁ ତାୋକୁ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବହର ନିଜ ଅମତୃ 

ନାମ  ର୍ଣୁାନି୍ତ। ॥5॥  

 

ਿਨਿੁਖੁ ਭ ਲਾ ਦ ਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਏ ॥ 

ହସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇଅଛି। ଆଉ ହମାେ-ମାୟାହର ଫସି ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ।   

 

ਨਾਿੁ ਨ ਲੇਵੈ ਿਰੈ ਪਬਖੁ ਖਾਏ ॥ 

ହସ ପ୍ରଭୁ ନାମର ଜପ କହରନାେି ିଁ ଆଉ ମାୟା ରୂପୀ ବିଷ ହସବନ କରି ପ୍ରାଣ ତୟାଗ କରିଥାଏ।  

 

ਅਨਪਦਨੁ ਸਦਾ ਪਵਸਟਾ ਿਪਿ ਵਾਸਾ ਪਬਨੁ ਸੇਵਾ ਜਨਿੁ ਗਵਾਵਪਿਆ ॥੬॥ 

ରାତି ଦିନ ତାୋରି ମନ ସବମଦା ବିଷ୍ଟା ରୂପୀ ବିକାରହର ରେଥିାଏ। ଗରୁୁଙ୍କ ହସବା ବିନା ହସ ଏନହଜ ଅମଲୂୟ 

ଜୀବନ ବୟଥମହର  େି ିଁ େରାଇଦିଏ ॥6॥    

 

ਅੰਪਿਿਤੁ ਿੀਵੈ ਪਜਸ ਨੋ ਆਪਿ ਿੀਆਏ ॥ 

ଯାୋକୁ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ପିଆନି୍ତ ହସ େି ିଁ ନାମ-ଅମତୃର ପାନ କରିଥାଏ।  

 

ਗੁਰ ਿਰਸਾਦੀ ਸਿਪਜ ਪਲਵ ਲਾਏ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବହର େି ିଁ ହସ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାହର ମନ ଲଗାଇଥାଏ।  
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ਿ ਰਨ ਿ ਪਰ ਰਪਿਆ ਸਭ ਆਿੇ ਗੁਰਿਪਤ ਨਦਰੀ ਆਵਪਿਆ ॥੭॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ମ ପରହମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ସବମତ୍ର ପରିପରୂ୍ଣ୍ମ ହୋଇ ରେିଛନି୍ତ। ଗରୁୁଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵାରା ହସ ପ୍ରତୟକ୍ଷ ଭାବହର 

ହଦଖା ଦିଅନି୍ତ ॥7॥   

 

ਆਿੇ ਆਪਿ ਪਨਰੰਜਨੁ ਸੋਈ ॥ 

ହସ ନିରଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁ ସବୁ କିଛି ନିହଜ େି ିଁ ଅେନି୍ତ।  

 

ਪਜਪਨ ਪਸਰਜੀ ਪਤਪਨ ਆਿੇ ਗੋਈ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ପ୍ରଭୁ ସଷିୃ୍ଟର ରଚନା କରିଛନି୍ତ, ହସ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ତାୋର ବିନାର୍ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਿੁ ਸਿਾਪਲ ਸਦਾ ਤ ੰ ਸਿਜੇ ਸਪਿ ਸਿਾਵਪਿਆ ॥੮॥੧੬॥੧੭॥ 

ହେ ନାନକ! ତୁହମ ସବମଦା େି ିଁ ପ୍ରଭୁ ନାମର ସ୍ମରଣ କର। ଏପରି ତୁହମ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବହର େି ିଁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ 

ଠାହର ବିଲୀନ ହୋଇଯିବ ॥8॥16॥17॥   

 

ਿਾਝ ਿਿਲਾ ੩ ॥ 

ମାଝ ମେଲା 3 ॥  

 

ਸੇ ਸਪਿ ਲਾਗੇ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਏ ॥ 

ହେ ଇଶ୍ଵର ! ତୁମକୁ ଯିଏ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ହସ େି ିଁ ସତୟ ନାମହର ଲାଗିଥାଏ।  

 

ਸਦਾ ਸਿੁ ਸੇਵਪਿ ਸਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 

ହସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବହର ସବମଦା େି ିଁ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ହସବା ଭକି୍ତ କରିଥାଏ।  

 

ਸਿੈ ਸਬਪਦ ਸਿਾ ਸਾਲਾਿੀ ਸਿੈ ਿੇਪਲ ਪਿਲਾਵਪਿਆ ॥੧॥ 

ହସ ସତୟ ନାମ ଦ୍ଵାରା ସତୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ସତୟ ନାମ ତାୋକୁ ସତୟ ସେତି ମିଳନ 

କରାଇଦିଏ ॥1॥   

 

ਿਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਿੁ ਸਾਲਾਿਪਿਆ ॥ 

ମ ିଁ ୁତାୋ ଉପହର ତନ-ମନହର ଉତ୍ସଗିତ ଅହେ, ଯିଏ ସତୟ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ଗାନ କରିଥାଏ।  

 

ਸਿੁ ਪਧਆਇਪਨ ਸੇ ਸਪਿ ਰਾਤੇ ਸਿੇ ਸਪਿ ਸਿਾਵਪਿਆ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଯିଏ ସତୟ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ, ସତୟହର େି ିଁ ରଙ୍ଗୀନ ହୋଇଯାଏ ଆଉ ସତୟବାଦୀ ବନି 

ସତୟହର ଲୀନ ହୋଇଯାଏ। ॥1॥ରୁେ॥   
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ਜਿ ਦੇਖਾ ਸਿੁ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ 

ମ ିଁ ୁହଯଉ ିଁଠି ମଧ୍ୟ ହଦଖଅୁଛି, ସତୟ ପରମାତ୍ମା ହମାହତ ସବମତ୍ର ହଦଖା ହଦଉଛନି୍ତ।  

 

ਗੁਰ ਿਰਸਾਦੀ ਿੰਪਨ ਵਸਾਈ ॥ 

ହସ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମନୁଷୟର ମନହର ଆସି ନିବାସ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਤਨੁ ਸਿਾ ਰਸਨਾ ਸਪਿ ਰਾਤੀ ਸਿੁ ਸੁਪਿ ਆਪਖ ਵਖਾਨਪਿਆ ॥੨॥ 

ତାପହର, ହସେ ିମନୁଷୟର ର୍ରୀର ର୍ାଶ୍ଵତ ହୋଇଯାଏ ଆଉ ତାୋର ଇଚ୍ଛା ସତୟହର େି ିଁ ମଗ୍ନ ହୋଇଯାଏ। 

ହସ ମନୁଷୟ ସତୟ ନାମକୁ ର୍ଣୁ ିସ୍ଵୟଂ ମଧ୍ୟ ମଖୁହର ସତୟର େି ିଁ ବର୍ଣ୍ମନା କରିଥା 
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ਮਨਸਾ ਮਾਰਿ ਸਰਿ ਸਮਾਣੀ ॥ 

ଯେଯେଯେଯେ େୁଦି୍ଧ ମନର ଅଭିୋଷକୁ ନଷ୍ଟ କରି ସେୟଯର ରହ ିୋଇଛି  

 

ਇਰਨ ਮਰਨ ਡੀਠੀ ਸਭ ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥ 

ଯସଯେଯେଯେ ଏହ ିମନ ଯେଯେ ଯେ ଏହ ିସଷିୃ୍ଟ ଜନ୍ ମଯହାଇ ମରିଥାଏ।  

 

ਸਰਿਗੁਿ ੁਸੇਵੇ ਸਦਾ ਮਨੁ ਰਨਹਿਲੁ ਰਨਜ ਘਰਿ ਵਾਸਾ ਪਾਵਰਣਆ ॥੩॥ 

ଯେଉ ଁେୟକି୍ତ ସେବୋ ହି ଁସେଗରୁୁଙ୍କ ଯସୋ କରିଥାଏ, ୋହାର ମନ ଅଟେ ଯହାଇୋଇଥାଏ ଆଉ ନିଜ 

ଆତ୍ମସ୍ଵରୁପଯର ନିୋସ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ ॥3॥ 

 

ਗੁਿ ਕੈ ਸਬਰਦ ਰਿਦੈ ਰਦਖਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଯମାଯେ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଯମା’ ହୃେୟଯର ଯେୋଇ ଯେଇଛି 

 

ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਬਰਦ ਜਲਾਇਆ ॥ 

ଆଉ ଯମାର ଅନ୍ତଃ ମନରୁ ମାୟାର ଯମାହକୁ ଜୋଇଯେଇଛି। 

 

ਸਿੋ ਸਿਾ ਵੇਰਖ ਸਾਲਾਹੀ ਗੁਿ ਸਬਦੀ ਸਿੁ ਪਾਵਰਣਆ ॥੪॥ 

ସେୟ- ପ୍ରଭୁଙ୍କ େଶବନ କରି ଏଯେ ମ ଁ ୁସେୟ-ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ହି ଁମହମିା-ସୁ୍ତେି କରୁଅଛି। ଯସ ସେୟ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ 

ଦ୍ଵାରା ହି ଁମିେିଥାନି୍ତ ॥4॥  

 

ਜੋ ਸਰਿ ਿਾਿੇ ਰਿਨ ਸਿੀ ਰਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 

ଯେଉ ଁେୟକି୍ତ ସେୟ-ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ଯପ୍ରମଯର ମଗ୍ନ ଯହାଇୋଏ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାଯର ୋହାର ମନ ୋଗିୋଏ।  

 

ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਰਹ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ॥ 

ଯସହ ିେୟକି୍ତ େଡ ଭାଗୟଶାେୀ ଅଯଟ, େିଏ ହରି-ନାମକୁ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।  

 

ਸਿੈ ਸਬਰਦ ਆਰਪ ਰਮਲਾਏ ਸਿਸੰਗਰਿ ਸਿੁ ਗੁਣ ਗਾਵਰਣਆ ॥੫॥ 

ସେୟ-ପରଯମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ଁୋହାକୁ ନିଜ ସାଥଯିର ମିଶାଇେିଅନି୍ତ, େିଏ ସେସଙ୍ଗଯର ମିଶ ିସେୟ-

ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ଗଣୁ ଗାନ କରିଥାଏ ॥5॥ 

 

ਲੇਖਾ ਪੜੀਐ ਜੇ ਲੇਖੇ ਰਵਰਿ ਹੋਵੈ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ଯେୋରୁ ଉର୍ଦ୍ଧ୍ବଯର ଥାଆନି୍ତ। ୋହାଙ୍କ ଯେୋ ଆଯମ ଯସଯେଯେଯେ ପଢିୋ, େେି ଯସ ଯକୌଣସି 

ଯେୋଯର ଆସନି୍ତ।   
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ਓਹੁ ਅਗਮੁ ਅਗੋਿਿ ੁਸਬਰਦ ਸੁਰਿ ਹਵੋੈ ॥ 

ଯସ ଅଗମୟ ଏେଂ ଅଯଗାଚର ଅଟନି୍ତ େଥା ୋଙ୍କରି ଜ୍ଞାନ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହି ଁଯହାଇଥାଏ। 

 

ਅਨਰਦਨੁ ਸਿ ਸਬਰਦ ਸਾਲਾਹੀ ਹੋਿ ੁਕੋਇ ਨ ਕੀਮਰਿ ਪਾਵਰਣਆ ॥੬॥ 

ମ ଁ ୁପ୍ରେିେିନ ସେୟ ୋଣୀ ଦ୍ଵାରା ୋହାଙ୍କ ମହିମା-ସୁ୍ତେି କରିଥାଏ େଥା ଆଉ ଯକହ ିମଧ୍ୟ ୋହାଙ୍କ ମେୂୟାଙ୍କନ 

କରି ପାଯରନାହି।ଁ ॥6॥ 

 

ਪਰੜ ਪਰੜ ਥਾਕੇ ਸਾਾਂਰਿ ਨ ਆਈ ॥                                                                            

ଯକହ ିେିଦ୍ଵାନ ଗ୍ରନ୍ଥ ପଢି ପଢି ଥକି ୋଇଛି, ପରନ୍ତୁ, ୋହାକୁ ଶାନି୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇନାହି।ଁ  

 

ਰਿਿਸਨਾ ਜਾਲੇ ਸੁਰਿ ਨ ਕਾਈ ॥ 

ଯସ େୃଷ୍ଣାଗି୍ନଯର ହି ଁଜେିଥାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େିଷୟଯର ଯକୌଣସି ଜ୍ଞାନ ମିେିନାହି।ଁ  

 

ਰਬਖੁ ਰਬਹਾਝਰਹ ਰਬਖੁ ਮੋਹ ਰਪਆਸੇ ਕੂੜੁ ਬੋਰਲ ਰਬਖੁ ਖਾਵਰਣਆ ॥੭॥ 

ଯସ ଜୀେନ ସାରା େିଷ ରୂପ ମାୟା ହି ଁକିଣଥିାଏ ଆଉ ୋହାକୁ େିଷ ରୂପ ଯମାହ ମାୟାର େୃଷ୍ଣା ହି ଁୋଗିଥାଏ। 

ଏଣ,ୁ ଯସ ମିଥୟା ଯୋେି ଯୋେି େିଷ ରୂପ ମାୟା ହି ଁଯସେନ କରିଥାଏ ॥7॥   

 

ਗੁਿ ਪਿਸਾਦੀ ਏਕੋ ਜਾਣਾ ॥ 

ଯେଉ ଁେୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଏକ ପରଯମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଜାଣଥିାଏ, 

 

ਦਜੂਾ ਮਾਰਿ ਮਨੁ ਸਰਿ ਸਮਾਣਾ ॥ 

ୋହାର ମନ ମାୟାର ଯମାହକୁ ନଷ୍ଟ କରି ସେୟଯର ମିଶେିାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਵਿਿੈ ਮਨ ਅੰਿਰਿ ਗੁਿ ਪਿਸਾਦੀ ਪਾਵਰਣਆ ॥੮॥੧੭॥੧੮॥ 

ଯହ ନାନକ! ୋହାର ମନଯର ଏକ ପରମାତ୍ମା ହି ଁପ୍ରେୃତ୍ତ ଯହାଇ ରହଛିନି୍ତ, ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଯସ ହି ଁ

ଭଗୋନଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥8॥17॥18॥  

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ମାଝ ମହୋ 3 ॥  

 

ਵਿਨ ਿਪੂ ਵਿਿਰਹ ਸਭ ਿੇਿੇ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ଜଗେଯର େିଭିନ୍ନ େର୍ଣ୍ବ ଏେଂ ରୂପର ଯେଯେ ମଧ୍ୟ ଜୀେ ଅଛନି୍ତ, ୋହା ଯୋର ହି ଁରୂପ ଅଯଟ ଆଉ 

େୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଯସଥଯିର ପ୍ରେୃତ୍ତ ଯହାଇ ରହିଛୁ।  
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ਮਰਿ ਮਰਿ ਜੰਮਰਹ ਫੇਿ ਪਵਰਹ ਘਣੇਿੇ ॥ 

ଯସହ ିସମସ୍ତ ଜୀେ ୋରମ୍ବାର ଜନ୍ ମ-ମରଣର ଚକ୍ରଯର ପଡି ରହନି୍ତ।  

 

ਿੰੂ ਏਕੋ ਰਨਹਿਲੁ ਅਗਮ ਅਪਾਿਾ ਗੁਿਮਿੀ ਬੂਝ ਬੁਝਾਵਰਣਆ ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ, ଯହ ଇଶ୍ଵର! ଏକ େୁ ହି ଁଅମର, ଅଗମୟ ଏେଂ ଅପାର ଅଟୁ ଆଉ ଏହାର ଜ୍ଞାନ େୁ ଜୀେଙୁ୍କ ଗରୁୁଙ୍କ ମେି 

ଦ୍ଵାରା ହି ଁଯେଉଥାଉ ॥1॥  

 

ਹਉ ਵਾਿੀ ਜੀਉ ਵਾਿੀ ਿਾਮ ਨਾਮੁ ਮੰਰਨ ਵਸਾਵਰਣਆ ॥ 

ମ ଁ ୁୋହା ଉପଯର େନ-ମନଯର ଉତ୍ସଗିେ, େିଏ ରାମ ନାମକୁ ନିଜ ହୃେୟଯର େସାଇଥାଏ।  

 

ਰਿਸੁ ਿਪੂੁ ਨ ਿੇਰਖਆ ਵਿਨੁ ਨ ਕੋਈ ਗੁਿਮਿੀ ਆਰਪ ਬੁਝਾਵਰਣਆ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯକୌଣସି ମଧ୍ୟ ରୂପ-ରଙ୍ଗ ଆକାର ପ୍ରକାର ଅଥୋ େର୍ଣ୍ବ ନଥାଏ। ଯସ ସ୍ଵାମ ହି ଁଗରୁୁଙ୍କ ମେି ଦ୍ଵାରା ଏହ ି

ଜ୍ଞାନ ଯେଇଥାନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਸਭ ਏਕਾ ਜੋਰਿ ਜਾਣੈ ਜੇ ਕੋਈ ॥ 

ସମସ୍ତ ଜୀେଙ୍କ ଠାଯର ଏକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯଜୟାେି ହି ଁେିେୟମାନ ଅଛି, ପରନ୍ତୁ, ଏହାର ଯଭେକୁ ଯକହ ିେିରେ ହି ଁ

ଜାଣଥିାଏ।  

 

ਸਰਿਗੁਿ ੁਸੇਰਵਐ ਪਿਗਟ ੁਹੋਈ ॥ 

ସେଗରୁୁଙ୍କ ଯସୋ କରିୋ ଦ୍ଵାରା ଯସହ ିଯଜୟାେି ମନୁଷୟର ହୃେୟଯର ପ୍ରକଟ ଯହାଇୋଏ, ଅଥବାେ ୋହାକୁ 

ନିଜ ହୃେୟଯର ହି ଁପ୍ରକାଶର ପ୍ରେୟକ୍ଷ େଶବନ ଯହାଇୋଏ।  

 

ਗੁਪਿੁ ਪਿਗਟ ੁਵਿਿੈ ਸਭ ਥਾਈ ਜੋਿੀ ਜੋਰਿ ਰਮਲਾਵਰਣਆ ॥੨॥ 

ଭଗୋନ ଅପ୍ରେୟକ୍ଷ ଏେଂ ପ୍ରେୟକ୍ଷ ରୂପଯର ସେବତ୍ର େିେୟମାନ ଅଛନି୍ତ ଏେଂ ମନୁଷୟର ଯଜୟାେି ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ପରମ ଯଜୟାେିଯର େିେୀନ ଯହାଇୋଏ ॥2॥  

 

ਰਿਸਨਾ ਅਗਰਨ ਜਲੈ ਸੰਸਾਿਾ ॥ 

ସାରା ସଂସାର େୃଷ୍ଣାର ଅଗି୍ନଯର ଜେୁଅଛି। 

 

ਲੋਭੁ ਅਰਭਮਾਨੁ ਬਹੁਿੁ ਅਹੰਕਾਿਾ ॥ 

ଜୀେ ଠାଯର ଯୋଭ, ଅଭିମାନ େଥା ଅହଂକାର ଅଧକି େଢୁଅଛି।  

 

ਮਰਿ ਮਰਿ ਜਨਮੈ ਪਰਿ ਗਵਾਏ ਅਪਣੀ ਰਬਿਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਰਣਆ ॥੩॥ 

ସମସ୍ତ ଜୀେ ୋରମ୍ବାର ଜନ୍ ମ-ମରଣର ଚକ୍ରଯର ପଡି ରହନି୍ତ ଓ ପ୍ରେିଷ୍ ଠା ହରାନି୍ତ। ଏଥଦି୍ ବାରା, ଯସ ନିଜର 

ଅମେୂୟ ଜୀେନ େୟଥବ କରିେିଏ। ॥3॥  
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ਗੁਿ ਕਾ ਸਬਦ ੁਕੋ ਰਵਿਲਾ ਬੂਝੈ ॥ 

ଯକହ ିେିରେ ପରୁୁଷ ହି ଁଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦକୁ େୁଝଥିାଏ।  

 

ਆਪੁ ਮਾਿੇ ਿਾ ਰਿਿਭਵਣੁ ਸੂਝੈ ॥ 

ଯେଯେଯେେ ମନୁଷୟ ନିଜର ଅହଂକାରକୁ ନଷ୍ଟ କରିଥାଏ, ଯସଯେଯେଯେ ୋହାକୁ େିନି ଯୋକର ଜ୍ଞାନ 

ଯହାଇୋଏ।  

 

ਰਫਰਿ ਓਹੁ ਮਿੈ ਨ ਮਿਣਾ ਹੋਵੈ ਸਹਜੇ ਸਰਿ ਸਮਾਵਰਣਆ ॥੪॥ 

େେି ମନୁଷୟ ମିଥୟା େତ୍ତ୍ଵକୁ ପରୀକ୍ଷା କରିୋ ପଯର ମେୁୃୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ୋହାଯହଯେ ୋହାର ପଶ୍ଚାେ 

ମେୁୃୟ ହୁଏ ନାହି ଁଆଉ ଯସ ସ୍ଵାଭାେିକ ଭାେଯର ହି ଁସେୟ-ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାଯର େୀନ ଯହାଇୋଏ ॥4॥  

 

ਮਾਇਆ ਮਰਹ ਰਫਰਿ ਰਿਿੁ ਨ ਲਾਏ ॥ 

ଯେଯେ, ଯସ ନିଜ ମନକୁ ଯମାହ ମାୟାଯର େଗାଏ ନାହି ଁଆଉ  

 

ਗੁਿ ਕੈ ਸਬਰਦ ਸਦ ਿਹੈ ਸਮਾਏ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ୋଣୀଯର ସେବୋ େୀନ ଯହାଇ ରହଥିାଏ।  

 

ਸਿੁ ਸਲਾਹੇ ਸਭ ਘਟ ਅੰਿਰਿ ਸਿੋ ਸਿੁ ਸੁਹਾਵਰਣਆ ॥੫॥ 

ସେୟ-ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ହି ଁମହମିା-ସୁ୍ତେି କରିଥାଏ, େିଏ ସେବେୟାପକ ଅଟନି୍ତ। ୋହାକ ୁଏମିେି ପ୍ରେୀେ 

ଯହାଇଥାଏ ଯେ ଏକ ସେୟ-ପରଯମଶ୍ଵର ହି ଁସେୁଥଯିର େିେୟମାନ ଯହାଇଛନି୍ତ ॥5॥  

 

ਸਿੁ ਸਾਲਾਹੀ ਸਦਾ ਹਜੂਿੇ ॥ 

ମ ଁ ୁସେୟ-ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ହି ଁଗାନ କରୁଅଛି ଆଉ ୋହାଙୁ୍କ ହି ଁସେବୋ ପ୍ରେୟକ୍ଷ ଭାେଯର େୁଝୁଅଛି।  

 

ਗੁਿ ਕੈ ਸਬਰਦ ਿਰਹਆ ਭਿਪੂਿੇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଯମାଯେ ପ୍ରଭୁ ସାରା ଜଗେଯର ହି ଁେିେୟମାନ ୋଗଅୁଛନି୍ତ।  

 

ਗੁਿ ਪਿਸਾਦੀ ਸਿੁ ਨਦਿੀ ਆਵੈ ਸਿੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਵਰਣਆ ॥੬॥ 

ସେୟ-ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ହି ଁେଶବନ ଯହାଇଥାଏ ଆଉ ସେୟ-ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାରୁ ହି ଁସେୁ ପ୍ରାପ୍ତ 

ଯହାଇଥାଏ ॥6॥   

 

ਸਿੁ ਮਨ ਅੰਦਰਿ ਿਰਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 

ସେୟ-ପରଯମଶ୍ଵର ପ୍ରଯେୟକ ଜୀେର ମନଯର ରହଥିାନି୍ତ। 
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ਸਦਾ ਸਿੁ ਰਨਹਿਲੁ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ଯସ ସେୟ-ପରଯମଶ୍ଵର ସେବୋ ଅମର ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଜନ୍ ମ-ମରଣଯର ଯକଯେ ଆଯସ ନାହି।ଁ  

 

ਸਿੇ ਲਾਗੈ ਸੋ ਮਨੁ ਰਨਿਮਲੁ ਗੁਿਮਿੀ ਸਰਿ ਸਮਾਵਰਣਆ ॥੭॥ 

ଯେଉ ଁମନ ସେୟ-ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ସାଥଯିର ଯପ୍ରମ କରିଥାଏ, ଯସ ନିମବେ ଯହାଇୋଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ମେି 

ଦ୍ଵାରା ସେୟଯର ହି ଁରହଥିାଏ। ॥7॥ 

 

ਸਿੁ ਸਾਲਾਹੀ ਅਵਿ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 

ମ ଁ ୁେ ଏକ ପରଯମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ହି ଁଗାନ କରୁଅଛି େଥା ଅନୟ କାହାର ପଜୂା କଯର ନାହି।ଁ  

 

ਰਜਿੁ ਸੇਰਵਐ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹਈੋ ॥ 

ୋହାଙ୍କ ଯସୋ କରିୋ ଦ୍ଵାରା ସେବୋ ହି ଁସେୁ ମିେିଥାଏ।  
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Page 121 

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਵੀਚਾਰੀ ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਿਾਵਮਿਆ ॥੮॥੧੮॥੧੯॥  

ହେ ନାନକ! ହେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ପରହେଶ୍ଵରଙ୍କ ନାେହର େଗ୍ନ ରେଥିାଏ, ହେ ପରହେଶ୍ଵରଙ୍କ ବ୍ିଷୟହର ବ୍ିଚାର 

କରିଥାଏ ଆଉ େତ୍ୟ-ପରହେଶ୍ଵରଙ୍କ େତ୍ୟ ନାେର େନି ଅର୍ଜନ କରିଥାଏ ॥8॥18.19॥  

 

ਿਾਝ ਿਹਲਾ ੩ ॥    

ୋଝ େେଲା 3 ॥  

 

ਮਨਰਿਲ ਸਬਦ ੁਮਨਰਿਲ ਹੈ ਬਾਿੀ ॥ 

ଶବ୍ଦ ନିେଜଳ ଅହେ ଆଉ ବ୍ାଣୀ େଧ୍ୟ ନିେଜଳ ଅହେ। 

 

ਮਨਰਿਲ ਜੋਮਤ ਸਭ ਿਾਮਹ ਸਿਾਿੀ ॥ 

ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ନିେଜଳ ହର୍ୟାତ୍ି େେସ୍ତ ର୍ୀବ୍ଙ୍କ ଠାହର ରେିଛି। 

                                                                                         

ਮਨਰਿਲ ਬਾਿੀ ਹਮਰ ਸਾਲਾਹੀ ਜਮਿ ਹਮਰ ਮਨਰਿਲੁ ਿੈਲੁ ਗਵਾਵਮਿਆ ॥੧॥ 

େ ଁୁଁ ନିେଜଳ ବ୍ାଣୀ ଦ୍ଵାରା ଭଗବ୍ାନଙ୍କ େେିୋ-ସ୍ତୁଁ ତି୍ କରିଥାଏ ଆଉ ନିେଜଳ ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ଭର୍ନ କରି ନିର୍ େନର 

ଅେଂତ୍ଵ ରୂପୀ େଇଳାକୁଁ ଦୂର କରିଥାଏ ॥1॥  

 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸੁਖਦਾਤਾ ਿੰਮਨ ਵਸਾਵਮਿਆ ॥ 

େ ଁୁଁ େନ ଏବ୍ଂ ତ୍ନହର ତ୍ାୋଙ୍କ ଉପହର ଉତ୍ସଗିତ୍ ଅହେ, େିଏ େୁଁଖଦାତ୍ା ପରୋତ୍ମାଙ୍କୁଁ ନିର୍ େୃଦୟହର 

ବ୍ୋଇଥାଏ।    

 

ਹਮਰ ਮਨਰਿਲੁ ਗੁਰ ਸਬਮਦ ਸਲਾਹੀ ਸਬਦੋ ਸੁਮਿ ਮਤਸਾ ਮਿਟਾਵਮਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େ ଁୁଁ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ନିେଜଳ ବ୍ାଣୀ ଦ୍ଵାରା ଭଗବ୍ାନଙ୍କ େେିୋ-ସ୍ତୁଁ ତି୍ କରିଥାଏଆଉ ନାେ ଶୁଁଣ ିନିର୍ ତୃ୍ଷ୍ଣାକୁଁ ହେଣ୍ଟାଇ 

ଦିଏ॥1॥ରୁଁ େ॥                                                                                                                

                                                 

ਮਨਰਿਲ ਨਾਿੁ ਵਮਸਆ ਿਮਨ ਆਏ ॥ 

ଏହବ୍ ନିେଜଳ ନାେ ଆେି ହୋର େନହର ବ୍ାେ କରିଛି, 

                                                             

ਿਨੁ ਤਨੁ ਮਨਰਿਲੁ ਿਾਇਆ ਿੋਹੁ ਗਵਾਏ ॥ 

ୋୋ ଦ୍ଵାରା ହୋର େନ ଏବ୍ଂ ତ୍ନ ନିେଜଳ ହୋଇୋଇଛି ଆଉ ହୋର ଅନ୍ତଃ େନରୁଁ  ହୋେ ୋୟା ବ୍ିନାଶ 

ହୋଇୋଇଛି। 
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ਮਨਰਿਲ ਗੁਿ ਗਾਵੈ ਮਨਤ ਸਾਚੇ ਕੇ ਮਨਰਿਲ ਨਾਦ ੁਵਜਾਵਮਿਆ ॥੨॥ 

ହେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ େତ୍ୟ-ପରହେଶ୍ଵରଙ୍କ ଗୁଁଣ ଅନୁଁବ୍ାଦ ନିତ୍ୟ କରିଥାଏ, ତ୍ାୋର େନହର ନିେଜଳ ନାଦ ଅଥଜାତ୍, 

ଅନାେତ୍ ଶବ୍ଦ ଗୁଁଞ୍ଜନ କରୁଁ ଥାଏ ॥2॥   

                                                                                                   

ਮਨਰਿਲ ਅੰਮਿਿਤੁ ਗੁਰ ਤੇ ਿਾਇਆ ॥            

ହେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଠାରୁଁ  ନାେ ରୂପୀ ନିେଜଳ ଅେତୃ୍ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, 

                                                                                                                                  

ਮਵਚਹੁ ਆਿੁ ਿੁਆ ਮਤਥੈ ਿੋਹੁ ਨ ਿਾਇਆ ॥ 

ତ୍ାୋର େନରୁଁ  ଅେଂକାର ନଷ୍ଟ ହୋଇୋଏ ଆଉ ତ୍ାୋର ଅନ୍ତଃ େନହର ୋୟାର ହୋେ ରହେ ନାେି।ଁ 

                                                                                                   

ਮਨਰਿਲ ਮਗਆਨੁ ਮਿਆਨੁ ਅਮਤ ਮਨਰਿਲੁ ਮਨਰਿਲ ਬਾਿੀ ਿੰਮਨ ਵਸਾਵਮਿਆ ॥੩॥ 

ତ୍ାୋର େନହର ନିେଜଳ ଜ୍ଞାନ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ଜ ହୋଇୋଏ ଆଉ ନିେଜଳପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଠାହର ତ୍ାୋର ପରୂ୍ଣ୍ଜ ଧ୍ୟାନ ଲାଗିୋଏ। 

ହେ ନିେଜଳ ବ୍ାଣୀକୁଁ ନିର୍ େୃଦୟହର ବ୍ୋଇ ଥାଏ ॥3॥                                    

 

ਜੋ ਮਨਰਿਲੁ ਸੇਵੇ ਸੁ ਮਨਰਿਲੁ ਹੋਵੈ ॥ 

ହେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ନିେଜଳ ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ହେବ୍ା କରିଥାଏ, ହେ େଧ୍ୟ ନିେଜଳ ହୋଇୋଏ। 

                                                                           

ਹਉਿੈ ਿੈਲੁ ਗੁਰ ਸਬਦੇ ਿਵੋੈ ॥ 

ହେେ ିଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ନିର୍ ଅନ୍ତଃ େନରୁଁ  ଅେଙ୍କାରର େଇଳା ସ୍ ବଚ୍ଛ କରିଦିଏ।                             

 

ਮਨਰਿਲ ਵਾਜੈ ਅਨਹਦ ਿੁਮਨ ਬਾਿੀ ਦਮਰ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਿਾਵਮਿਆ ॥੪॥ 

ତ୍ାୋର େନହର ଅନାେତ୍ ବ୍ାଣୀର ନିେଜଳ ଧ୍ୱନି ଗୁଁଞ୍ଜନ କରିଥାଏ ଆଉ ହେ େତ୍ୟ ପରହେଶ୍ଵରଙ୍କ 

ଦରବ୍ାରହର ବ୍ଡ ହଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ। ॥4॥       

 

ਮਨਰਿਲ ਤੇ ਸਭ ਮਨਰਿਲ ਹੋਵੈ ॥ 

ନିେଜଳ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ େେିତ୍ େେହସ୍ତ ନିେଜଳହୋଇୋନି୍ତ।  

 

ਮਨਰਿਲੁ ਿਨੂਆ ਹਮਰ ਸਬਮਦ ਿਰੋਵੈ ॥ 

ନିେଜଳ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ନାେ େନୁଁଷୟର େନକୁଁ ସ୍ଵୟଂ ଆଦରି ନିଏ।                                                     

 

ਮਨਰਿਲ ਨਾਮਿ ਲਗੇ ਬਡਭਾਗੀ ਮਨਰਿਲੁ ਨਾਮਿ ਸੁਹਾਵਮਿਆ ॥੫॥ 

ହେୌଭାଗୟଶାଳୀ ବ୍ୟକି୍ତ େି ଁନିେଜଳନାେହର ଲାଗିଥାଏ ଆଉ ନିେଜଳ ନାେ ଦ୍ଵାରା ହଶାଭାର ପାତ୍ର ବ୍ନିୋଏ  

 

ਸੋ ਮਨਰਿਲੁ ਜੋ ਸਬਦੇ ਸੋਹ ੈ॥ 

ହେେ ିବ୍ୟକି୍ତ ନିେଜଳ ଅହେ, େିଏ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା େୁଁନ୍ଦର ହୋଇୋଏ।                                
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ਮਨਰਿਲ ਨਾਮਿ ਿਨੁ ਤਨੁ ਿੋਹੈ ॥ 

ନିେଜଳ ନାେ ତ୍ାୋର ତ୍ନ ଏବ୍ଂ େନକୁଁ େୁଁଗ୍ଧ କରିଦିଏ।                                

 

ਸਮਚ ਨਾਮਿ ਿਲੁ ਕਦੇ ਨ ਲਾਗੈ ਿੁਖੁ ਊਜਲੁ ਸਚੁ ਕਰਾਵਮਿਆ ॥੬॥ 

େତ୍ୟ ନାେହର ଧ୍ୟାନ ଲଗାଇବ୍ା ଦ୍ଵାରା େନହର ହକହବ୍ େଧ୍ୟ ଅେଙ୍କାରର େଇଳା ଲାହଗ ନାେି।ଁ େତ୍ୟନାେ 

ତ୍ାୋର େୁଁଖକୁଁ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଦରବ୍ାରହର ଉଜ୍ଜଳ କରିହଦଇଥାଏ ॥6॥  

                                                                                           

ਿਨੁ ਿੈਲਾ ਹੈ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ॥       

େନ ୋୟାର ହୋେହର ଫେି େଇଳା ହୋଇୋଇଥାଏ।  

 

ਿੈਲਾ ਚਉਕਾ ਿੈਲੈ ਥਾਇ ॥  

େଦି େନ େଇଳା େୁଁଏ ତ୍ାୋହେହଲ ତ୍ାୋର ହରାହଷଇଘର ଏବ୍ଂ ହେେ ିସ୍ଥାନ େଧ୍ୟ ଅପବ୍ିତ୍ର 

ହୋଇୋଏ।                                                                    

 

ਿੈਲਾ ਖਾਇ ਮਿਮਰ ਿੈਲੁ ਵਿਾਏ ਿਨਿੁਖ ਿੈਲੁ ਦਖੁੁ ਿਾਵਮਿਆ ॥੭॥ 

ହେ ଅପବ୍ିତ୍ର ହଭାର୍ନ ହେବ୍ନ କରି ନିର୍ ପାପର େଇଳା ଅଧକି ବ୍ଢାଇଥାଏ। ଏପରି ପାପର କାରଣରୁଁ  

େନେୁଁଖ ବ୍ଡ ଦୁଁଃଖୀ ହୋଇଥାଏ ॥7॥  

 

ਿੈਲੇ ਮਨਰਿਲ ਸਮਭ ਹੁਕਮਿ ਸਬਾਏ ॥ 

େବ୍ୁଁ ର୍ୀବ୍ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ େୁଁକେରୁଁ  େି ଁେଇଳା କିମ୍ବା ନିେଜଳ ବ୍ନିଥାନି୍ତ। 

 

ਸੇ ਮਨਰਿਲ ਜੋ ਹਮਰ ਸਾਚੇ ਭਾਏ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ହେେ ିେନୁଁଷୟ ନିେଜଳ ଅହେ େିଏ େତ୍ୟ-ପରହେଶ୍ଵରଙ୍କୁଁ ପି୍ରୟ ଲାଗିଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਿੁ ਵਸੈ ਿਨ ਅੰਤਮਰ ਗੁਰਿੁਮਖ ਿੈਲੁ ਚੁਕਾਵਮਿਆ ॥੮॥੧੯॥੨੦॥ 

ହେ ନାନକ! େିଏ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ୋଧ୍ୟେରୁଁ  ନିର୍ ଅେଂକାରର େଇଳାକୁଁ ଦୂର କରିଦିଏ, ନାେ ତ୍ାୋର େନହର 

ନିବ୍ାେ କରିଥାଏ ॥8॥20॥21॥ 

 

ਿਾਝ ਿਹਲਾ ੩ ॥ 

ୋଝ େେଲା 3 ॥ 

 

ਗੋਮਵੰਦ ੁਊਜਲੁ ਊਜਲ ਹੰਸਾ ॥ 

ହଗାବ୍ିନ୍ଦ ଉଜ୍ଜଳ (େହରାବ୍ର) ଅେନି୍ତ ଆଉ ହଗାବ୍ିନ୍ଦଙ୍କ ଅଂଶ ର୍ୀବ୍ାତ୍ମା େଧ୍ୟ ଉଜ୍ଜଳ ଅହେ।  
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ਿਨੁ ਬਾਿੀ ਮਨਰਿਲ ਿੇਰੀ ਿਨਸਾ ॥ 

ନାେ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ହୋର େନ, ବ୍ାଣୀ ଏବ୍ଂ ବ୍ୁଁଦି୍ଧ ନିେଜଳ ହୋଇୋଇଛି।  

 

ਿਮਨ ਊਜਲ ਸਦਾ ਿੁਖ ਸੋਹਮਹ ਅਮਤ ਊਜਲ ਨਾਿੁ ਮਿਆਵਮਿਆ ॥੧॥ 

େନ ଉଜ୍ଜଳ ହେବ୍ା ଦ୍ଵାରା ହୋର େୁଁଖ େବ୍ଜଦା େି ଁେୁଁନ୍ଦର ଲାଗୁଁଅଛି। େ ଁୁଁ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଉଜ୍ଜଳ ନାେର ସ୍ମରଣ 

କରୁଁ ଅଛି ॥1॥ 

 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੋਮਬੰਦ ਗੁਿ ਗਾਵਮਿਆ ॥    

େ ଁୁଁ ତ୍ାଙ୍କ ପାଖହର ତ୍ନ ଏବ୍ଂ େନହର ଉତ୍ସଗିତ୍ ଅହେ େିଏ ହଗାବ୍ିନ୍ଦଙ୍କ େହଶାଗାନ କରିଥାଏ। 

                                                                           

ਗੋਮਬਦ ੁਗੋਮਬਦ ੁਕਹੈ ਮਦਨ ਰਾਤੀ ਗੋਮਬਦ ਗੁਿ ਸਬਮਦ ਸੁਿਾਵਮਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେ ଦିନ ରାତି୍ ହଗାବ୍ିନ୍ଦ-ହଗାବ୍ିନ୍ଦ ହବ୍ାଲୁଁଥାଏ ଆଉ ବ୍ାଣୀ ଦ୍ଵାରା ଅନୟକୁଁ େଧ୍ୟ ହଗାବ୍ିନ୍ଦଙ୍କ େେିୋ ଶୁଁଣାଇ 

ଥାଏ। ॥1॥ରୁଁ େ॥ 

                                                                                                                

ਗੋਮਬਦ ੁਗਾਵਮਹ ਸਹਮਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 

ହେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ େେର୍ାତ୍ ସ୍ ବଭାବ୍ରୁଁ  େି ଁହଗାବି୍ନ୍ଦଙ୍କ ଗୁଁଣାନୁଁବ୍ାଦ 

କରିଥାଏ,                                                                           

 

ਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਊਜਲ ਹਉਿੈ ਿਲੁ ਜਾਏ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଭୟରୁଁ  ତ୍ାୋର ଅେଂକାର ରୂପୀ େଇଳା ଦୂର ହୋଇୋଇଛି ଆଉ ହେ ଉଜ୍ଜଳ ହୋଇୋଇଛି। 

 

ਸਦਾ ਅਨੰਮਦ ਰਹਮਹ ਭਗਮਤ ਕਰਮਹ ਮਦਨੁ ਰਾਤੀ ਸੁਮਿ ਗੋਮਬਦ ਗੁਿ ਗਾਵਮਿਆ ॥੨॥ 

ହେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ଦିନ ରାତ୍ି ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ଭକି୍ତ କରିଥାଏ, ହେ େବ୍ଜଦା ଆନନ୍ଦ ପବୂ୍ଜକ ରେଥିାଏ। ହେ ଅନୟ ଠାରୁଁ  

ଭଗବ୍ାନଙ୍କ େେିୋ ଶୁଁଣ ିଥାଏ। ॥2॥  

 

ਿਨੂਆ ਨਾਚੈ ਭਗਮਤ ਮਦਿੜਾਏ ॥ 

ଭକି୍ତ କରିହଲ େନୁଁଷୟର େନ ପ୍ରେନ୍ନ ହୋଇ ନୃତ୍ୟ କରିବ୍ାହର ଲାଗିୋଏ। 

          

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਮਦ ਿਨੈ ਿਨੁ ਮਿਲਾਏ ॥  

ହେ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ବ୍ାଣୀ ଦ୍ଵାରା ନିର୍ ଅଶୁଁଦ୍ଧ େନକୁଁ ଶୁଁଦ୍ଧ େନହର େି ଁେିଶାଇ ରଖଥିାଏ। 

 

ਸਚਾ ਤਾਲੁ ਿੂਰੇ ਿਾਇਆ ਿੋਹੁ ਚੁਕਾਏ ਸਬਦੇ ਮਨਰਮਤ ਕਰਾਵਮਿਆ ॥੩॥ 

ୋୟାର ହୋେକୁଁ ଦୂର କରିବ୍ା େି ଁଗୁଁରେୁଁଖ େେିତ୍ ତ୍ାଳ ହଦବ୍ା ଅହେ। ତ୍ାୋର ନାେ-ସ୍ମରଣ େି ଁନୃତ୍ୟ 

କରିବ୍ା ଅହେ। ॥3॥                                                                   
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ਊਚਾ ਕੂਕੇ ਤਨਮਹ ਿਛਾੜੇ ॥ 

େିଏ ହର୍ାରହର ହର୍ାରହର ଚିତ୍କାର କହର ଆଉ ନିର୍ େନକୁଁ ନିମ୍ ନ କରାଏ,  

 

ਿਾਇਆ ਿੋਮਹ ਜੋਮਹਆ ਜਿਕਾਲੇ ॥  

ୋୟା ତ୍ାୋକୁଁ େୁଁଗ୍ଧ କରି ରଖଛିି, େେ ତ୍ାୋ ଆଡକୁଁ ହଦଖୁଁଅଛି। 
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Page 122 

 

ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਇਸੁ ਮਨਹਹ ਨਚਾਏ ਅੰਤਹਿ ਕਪਟ ੁਦਖੁੁ ਪਾਵਹਿਆ ॥੪॥ 

ଯିଏ ଏହ ିମନକୁ ମମୋହ ମୋୟୋମେ ନଚୋଇଥୋଏ ତଥୋ ମନମେ କପଟ େଖଥିୋଏ, ମେ ବଡ ଦୁୁଃଖୀ ମହୋଇଥୋଏ 

॥4॥ 

 

ਗੁਿਮੁਹਖ ਭਗਹਤ ਜਾ ਆਹਪ ਕਿਾਏ ॥ 

ମଯମବ ଭଗବୋନ ସ୍ଵୟଂ ମନୁଷ୍ୟମେ ଗେୁୁଙ୍କ େୋନ୍ନିଧ୍ୟ ଦ୍ଵୋେୋ ନିଜ ଭକି୍ତ କେୋଇଥୋନି୍ତ  

 

ਤਨੁ ਮਨੁ ਿਾਤਾ ਸਹਹਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 

ମେମତମବମେ େହଜୋତ ସ୍ଵଭୋବମେ ହି ିଁ ତୋହୋେ ମନ ଏବଂ ତନ ଭଗବୋନଙ୍କ ମେମମେ ମଗ୍ନ ମହୋଇଯୋଏ।  

                           

ਬਾਿੀ ਵਜ ੈਸਬਹਦ ਵਜਾਏ ਗੁਿਮੁਹਖ ਭਗਹਤ ਥਾਇ ਪਾਵਹਿਆ ॥੫॥ 

ମଯମବ ବୋଣୀେ ଅନୋହତ ଶବ୍ଦ ଗେୁୁମଖୁଙ୍କ ହୃଦୟମେ ଗଞୁ୍ଜନ କେିଥୋଏ, ମେମତମବମେ ତୋହୋେ ଭକି୍ତ 

େଭୁଙୁ୍କ ସ୍ଵୀକୋେ ମହୋଇଥୋଏ। ॥5॥ 

 

ਬਹੁ ਤਾਲ ਪੂਿੇ ਵਾਜੇ ਵਜਾਏ ॥ 

ମସ୍ଵଚ୍ଛୋଚୋେୀ ଅତୟଧକି ତୋେ ଲଗୋଇ ବଜୋଇଥୋଏ  

 

ਨਾ ਕੋ ਸੁਿੇ ਨ ਮੰਹਨ ਵਸਾਏ ॥ 

ପେନ୍ତୁ, ଏମୋମନ ମକହ ିମଧ୍ୟ େଭୁଙ୍କ ନୋମ ଶଣୁ ିନଥୋନି୍ତ କିମ୍ବୋ ନୋମକୁ ନିଜ ମନମେ ବେୋଇ ନଥୋଏ।  

                                                    

ਮਾਇਆ ਕਾਿਹਿ ਹਪੜ ਬੰਹਿ ਨਾਚੈ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਦਖੁੁ ਪਾਵਹਿਆ ॥੬॥ 

ମେ ମୋୟୋ ପୋଇ ିଁ ମଞ୍ଚ ବୋନି୍ଧ ନୋଚିଥୋଏ ଆଉ ମୋୟୋେ ମମୋହମେ ଫେି ଦୁୁଃଖୀ ମହୋଇ େହଥିୋଏ ॥6॥  

 

ਹਜਸੁ ਅੰਤਹਿ ਪਰੀਹਤ ਲਗੈ ਸੋ ਮੁਕਤਾ ॥ 

ମଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତେ ମନମେ େଭୁଙ୍କ େୀତ ିଉତ୍ପର୍ଣ୍ଣ ମହୋଇଯୋଏ, ମେ ମମୋହ ମୋୟୋ ଠୋେୁ ମକୁ୍ତ ମହୋଇଯୋଏ।  

             

ਇੰਦਰੀ ਵਹਸ ਸਚ ਸੰਜਹਮ ਜੁਗਤਾ ॥ 

ଇନ୍ଦ୍ରିୟକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣମେ େଖବିୋ ହି ିଁ େଂଯମ େୂପୀ େଚ୍ଚୋ ଯକିୁ୍ତ ଅମଟ।  
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ਗੁਿ ਕੈ ਸਬਹਦ ਸਦਾ ਹਹਿ ਹਿਆਏ ਏਹਾ ਭਗਹਤ ਹਹਿ ਭਾਵਹਿਆ ॥੭॥ 

ଭଗବୋନଙୁ୍କ ଏହ ିଭକି୍ତ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ ମଯ ତୋହୋଙୁ୍କ େବଣଦୋ ଗେୁୁଙ୍କ ବୋଣୀ ଦ୍ଵୋେୋ ସ୍ମେଣ କେୋଯୋଏ ॥7॥  

 

ਗੁਿਮੁਹਖ ਭਗਹਤ ਜੁਗ ਚਾਿੇ ਹੋਈ ॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ଭକି୍ତ ଚୋେିଯଗୁମେ ଗେୁୁଙ୍କ ମୋଧ୍ୟମେୁ ହି ିଁ ମହୋଇଥୋଏ। 

 

ਹੋਿਤੁ ਭਗਹਤ ਨ ਪਾਏ ਕੋਈ ॥ 

ଅନୟ କିଛି ବିଧ ିଦ୍ଵୋେୋ ଭଗବୋନଙ୍କ ଭକି୍ତ ମହୋଇ ନଥୋଏ। 

                                                                                                                   

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਗੁਿ ਭਗਤੀ ਪਾਈਐ ਗੁਿ ਚਿਿੀ ਹਚਤੁ ਲਾਵਹਿਆ ॥੮॥੨੦॥੨੧॥ 

ମହ ନୋନକ! ଗେୁୁଙ୍କ ଚେଣମେ ଚିତ୍ତ ଲଗୋଇମଲ ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋମ ଗେୁୁ ଭକି୍ତ ଦ୍ଵୋେୋ େୋପ୍ତ ମହୋଇଥୋଏ। 

॥8॥20॥21॥  

    

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ମୋଝ ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਸਚਾ ਸੇਵੀ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ 

ମ ିଁ ୁେତୟସ୍ଵେୂପ ପେମୋତ୍ମୋଙ୍କ ହ ିମେବୋ କେିଥୋଏ ଆଉ ମେହ ିଆତ୍ମ ସ୍ଵେୂପ ପେମୋତ୍ମୋଙ୍କ ମହମିୋ ସୁ୍ତତୁ 

କେୁଅଛି। 

 

ਸਚੈ ਨਾਇ ਦਖੁੁ ਕਬ ਹੀ ਨਾਹੀ ॥ 

େତୟ ପେମମଶ୍ଵେଙ୍କ ନୋମ ସ୍ମେଣ କେିବୋ ଦ୍ଵୋେୋ ଦୁୁଃଖ ମକମବ ନିକଟକୁ ଆମେ ନୋହି ିଁ।  

                           

ਸੁਖਦਾਤਾ ਸੇਵਹਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਹਨ ਗੁਿਮਹਤ ਮੰਹਨ ਵਸਾਵਹਿਆ ॥੧॥ 

ମଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ େଖୁଦୋତୋ ଭଗବୋନଙ୍କ ମେବୋ କେିଥୋଏ ଆଉ ଗେୁୁଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵୋେୋ ତୋହୋକୁ ନିଜ ହୃଦୟମେ 

ବେୋଇ େଖଥିୋଏ, ଏପେି ବୟକି୍ତ େବଣଦୋ େଖୁୀ େହଥିୋଏ। ॥1॥  

 

ਹਉ ਵਾਿੀ ਜੀਉ ਵਾਿੀ ਸੁਖ ਸਹਹਜ ਸਮਾਹਿ ਲਗਾਵਹਿਆ ॥ 

ମ ିଁ ୁତୋହୋଙ୍କ ପୋଖମେ ତନ ଏବଂ ମନମେ େମପିତ ଅମଟ, ଯିଏ ସ୍ଵୋଭୋବିକ ଭୋବମେ େମୋଧ ିଲଗୋଇଥୋଏ।  
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ਜੋ ਹਹਿ ਸੇਵਹਹ ਸੇ ਸਦਾ ਸਹੋਹਹ ਸੋਭਾ ਸੁਿਹਤ ਸੁਹਾਵਹਿਆ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ମଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଭଗବୋନଙ୍କ ମେବୋ କେିଥୋଏ, ମେ େବଣଦୋ ହି ିଁ େନୁ୍ଦେ ଲୋଗିଥୋଏ।ମେ ଭଗବୋନଙ୍କ ଠୋମେ ବୃତି୍ତ 

ଲଗୋଇ ମଶୋଭୋେ ପୋତ୍ର ବନିଯୋଏ ଆଉ ଭଗବୋନଙ୍କ ଦେବୋେମେ ବଡ ମଶୋଭୋ େୋପ୍ତ ମହୋଇଥୋଏ। 

॥1॥େୁହ॥  

                                                                                                             

ਸਭੁ ਕੋ ਤੇਿਾ ਭਗਤੁ ਕਹਾਏ ॥ 

ମହ େଭୁ ପେମମଶ୍ଵେ! େମତୟକ ବୟକି୍ତ ସ୍ଵୟଂକୁ ମତୋେ ଭକ୍ତ ମବୋଲି କହଥିୋଏ  

 

ਸੇਈ ਭਗਤ ਤੇਿੈ ਮਹਨ ਭਾਏ ॥ 

ପେନ୍ତୁ, ମତୋେ ଭକ୍ତ ମେହ ିଅମଟ ଯିଏ ମତୋେ ମନକୁ େିୟ ଲୋଗିଥୋଏ।  

                                   

ਸਚੁ ਬਾਿੀ ਤੁਿੈ ਸਾਲਾਹਹਨ ਿੰਹਗ ਿਾਤੇ ਭਗਹਤ ਕਿਾਵਹਿਆ ॥੨॥ 

ମେ େଚ୍ଚୋବୋଣୀ ଦ୍ଵୋେୋ ମତୋେ ଗଣୁ ଗୋନ କେିଥୋଏ ଆଉ ମତୋେ ମେମମେ ମଗ୍ନ େହ ିମତୋେ ଭକି୍ତ କେିଥୋଏ। 

॥2॥ 

 

ਸਭੁ ਕੋ ਸਚੇ ਹਹਿ ਜੀਉ ਤੇਿਾ ॥ 

ମହ େଚ୍ଚୋ ପେମମଶ୍ଵେ! େମତୟକ ଜୀବ ମତୋ’ ଦ୍ଵୋେୋ ହି ିଁ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ଣ ମହୋଇଛନି୍ତ।  

                                                                      

ਗੁਿਮੁਹਖ ਹਮਲੈ ਤਾ ਚੂਕੈ ਫੇਿਾ ॥ 

ଯଦ ିମନୁଷ୍ୟକୁ ଗେୁୁ ମିେିଯୋଏ ତୋହୋମହମଲ ତୋହୋେ ଜନ୍ ମ ମତୁୃୟ ଚକ୍ର ବନ୍ଦ ମହୋଇଯୋଏ।  

 

ਜਾ ਤੁਿੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਨਾਇ ਿਚਾਵਹਹ ਤੰੂ ਆਪੇ ਨਾਉ ਜਪਾਵਹਿਆ ॥੩॥ 

ମହ ଭଗବୋନ! ମଯମବ ମତୋମତ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ, ମେମତମବମେ ତୁ ନିଜ ନୋମମେ ଜୀବକୁ େଚନୋ କେି 

ମଦଉ ଆଉ ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ତୋହୋ ଦ୍ଵୋେୋ ନିଜ ନୋମ ଜପ କେୋଉ। ॥3॥  

 

ਗੁਿਮਤੀ ਹਹਿ ਮੰਹਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 

ମହ ପଜୂୟ ପେମମଶ୍ଵେ ! ଗେୁୁଙ୍କ ଉପମଦଶ ଦ୍ଵୋେୋ ତୁ ମନୁଷ୍ୟ ମନମେ ନିଜ ନ୍ନମ ବେୋଇମଦଉ 

 

ਹਿਖੁ ਸੋਗੁ ਸਭੁ ਮੋਹੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 

ଆଉ ତୋହୋେ ହେ, ମଶୋକ ଏବଂ ମମୋହ େବୁ ନଷ୍ଟ କେିମଦଉ।  
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ਇਕਸੁ ਹਸਉ ਹਲਵ ਲਾਗੀ ਸਦ ਹੀ ਹਹਿ ਨਾਮੁ ਮੰਹਨ ਵਸਾਵਹਿਆ ॥੪॥ 

ଯୋହୋେ ମନ େବଣଦୋ ହି ିଁ ଏକ ପେମମଶ୍ଵେଙ୍କ ଠୋମେ ଲୀନ େହଥିୋଏ, ମେ ଭଗବୋନଙୁ୍କ ନିଜମନମେ ବେୋଇ 

ନିଏ॥4॥ 

 

ਭਗਤ ਿੰਹਗ ਿਾਤੇ ਸਦਾ ਤੇਿੈ ਚਾਏ ॥ 

ମହ େଭୁ ପେମମଶ୍ଵେ! ମତୋେ ଭକ୍ତ େବଣଦୋ ହି ିଁ ବଡ ଇଚ୍ଛୋମେ ମତୋେ ମେମ କେିଥୋଏ 

 

ਨਉ ਹਨਹਿ ਨਾਮੁ ਵਹਸਆ ਮਹਨ ਆਏ ॥ 

ଆଉ ନବନିଧ ିେଦୋନ କେୁଥବିୋ ମତୋେ ନୋମ ତୋହୋଙ୍କ ମନମେ ଆେି ବୋେ କମେ। 

                                                                                          

ਪੂਿੈ ਭਾਹਗ ਸਹਤਗੁਿ ੁਪਾਇਆ ਸਬਦੇ ਮੇਹਲ ਹਮਲਾਵਹਿਆ ॥੫॥ 

ମଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ମେୌଭୋଗୟେୁ ଗେୁୁଙୁ୍କ ପୋଇଥୋଏ, ଗେୁୁ ତୋହୋକୁ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋେୋ ଭଗବୋନଙ୍କ େହତି ମିେନ 

କୋେୋଇଦିଅନି୍ତ ॥5॥  

                                                                                                      

ਤੰੂ ਦਇਆਲੁ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ 

ମହ େଭୁ! ତୁ ବଡ ଦୟୋେୁ ଏବଂ େବଣଦୋ ହି ିଁ ଜୀବକୁ େଖୁ ମଦଉଥୋଉ।  

 

ਤੰੂ ਆਪੇ ਮੇਹਲਹਹ ਗੁਿਮੁਹਖ ਜਾਤਾ ॥ 

ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜୀବଙୁ୍କ ନିଜ େୋଥମିେ ମିେନ କେୋଉ ଆଉ ମତୋମତ ଗେୁୁଙ୍କ ମୋଧ୍ୟମେୁ ହି ିଁ ଜଣୋଯୋଏ। 

 

ਤੰੂ ਆਪੇ ਦੇਵਹਹ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ਨਾਹਮ ਿਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹਿਆ ॥੬॥ 

ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜୀବଙୁ୍କ ନୋମ େୁପି ମହୋନତୋ େଦୋନ କେିଥୋଏ। ମଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ମତୋେ ନୋମମେ ମଗ୍ନ େହଥିୋଏ, 

ମେ େବଣଦୋ ହି ିଁ େଖୁୀ େହଥିୋଏ ॥6॥ 

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਾਚੇ ਤੁਿੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ 

ମହ େତୟସ୍ଵେୂପ ପେମମଶ୍ଵେ! ମ ିଁ ୁେବଣଦୋ ମତୋେ ମହମିୋ ସୁ୍ତତି କେିଥୋଏ।  

 

ਗੁਿਮੁਹਖ ਜਾਤਾ ਦਜੂਾ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ 

ମମୋମତ ଗେୁୁମଖୁ ହି ିଁ ଜୋଣଛିନି୍ତ ଆଉ ଅନୟ ମକହ ିଜୋଣପିୋେି ନୋହୋନି୍ତ।                         
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ਏਕਸੁ ਹਸਉ ਮਨੁ ਿਹਹਆ ਸਮਾਏ ਮਹਨ ਮੰਹਨਐ ਮਨਹਹ ਹਮਲਾਵਹਿਆ ॥੭॥             

ଜଡିୁ ମନୁଷ୍ୟେ ମନ ବିଶ୍ଵସ୍ତ ମହୋଇଯୋଏ ଆଉ ମେ ଏକ ପେମମଶ୍ଵେଙ୍କ େହତି େହିଥୋଏ , ତୋହୋମହମଲ 

େଦଗେୁୁ ତୋହୋେ ମନମେ େଭୁଙ୍କ େହତି ମିେନ କେୋଇଦିଅନି୍ତ ॥7॥  

 

ਗੁਿਮੁਹਖ ਹੋਵੈ ਸੋ ਸਾਲਾਹੇ ॥ 

ମତୋେ ମହିମୋସୁ୍ତତି ମେହ ିମନୁଷ୍ୟ କେିଥୋଏ, ଯିଏ ଗେୁୁମଖୁ ବନିଯୋଏ।  

 

ਸਾਚੇ ਠਾਕੁਿ ਵੇਪਿਵਾਹੇ ॥ 

ମହ ମମୋେ େଚ୍ଚୋ ଠୋକୁେ! ତୁ ନିଶି୍ଚନ୍ତ ଅଟୁ, 

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਨ ਅੰਤਹਿ ਗੁਿ ਸਬਦੀ ਹਹਿ ਮੇਲਾਵਹਿਆ ॥੮॥੨੧॥੨੨॥ 

ମହ ନୋନକ! ଯୋହୋେ ମନମେ ନୋମେ ନିବୋେ ମହୋଇଯୋଇଥୋଏ, ଗେୁୁ ନିଜ ବୋଣୀ ଦ୍ଵୋେୋ ତୋହୋକୁ ଭଗବୋନଙ୍କ 

େହିତ ମିେନ କେୋଇଦିଅନି୍ତ ॥8॥21॥22॥  

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ମୋଝ ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਤੇਿੇ ਭਗਤ ਸੋਹਹਹ ਸਾਚੈ ਦਿਬਾਿੇ ॥ 

ମହ େତୟସ୍ଵେୂପ ପେମମଶ୍ଵେ! ମତୋେ ଭକ୍ତ ମତୋେ େତୟ ଦେବୋେମେ ବେି ବଡ ମଶୋଭୋ ପୋଉଅଛି।  

 

ਗੁਿ ਕੈ ਸਬਹਦ ਨਾਹਮ ਸਵਾਿੇ ॥ 

ତୁ ମେମୋନଙୁ୍କ ଗେୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋେୋ ନୋମମେ ଲଗୋଇ ପୋେନ କେୁ।  

 

ਸਦਾ ਅਨੰਹਦ ਿਹਹਹ ਹਦਨੁ ਿਾਤੀ ਗੁਿ ਕਹਹ ਗੁਿੀ ਸਮਾਵਹਿਆ ॥੧॥ 

ମେ ଦିନ େୋତି େବଣଦୋ ଆନନ୍ଦମେ େହଥିୋଏ ଆଉ ଗଣୁେ ଭଣ୍ଡୋେ େଭୁଙ୍କ ଗଣୁୋନୁବୋଦ କେି କେି ମେଥମିେ 

ହି ିଁ ଲୀନ େହଥିୋଏ ॥1॥ 
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ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਨਾਮੁ ਸੁਣਿ ਮੰਣਨ ਵਸਾਵਣਿਆ ॥ 

ମ  ୁଁ ତାହା ପାଖରେ ତନ ଓ ମନରେ ସମପିତ ଅରେ ଯିଏ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମକୁଁ ଶୁଁଣ ିନିଜ ହୃଦୟରେ 

ବସାଇଥାଏ। 

 

ਹਣਰ ਜੀਉ ਸਚਾ ਊਚੋ ਊਚਾ ਹਉਮੈ ਮਾਣਰ ਣਮਲਾਵਣਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରହ ସତୟସ୍ଵେୂପ ପେରମଶ୍ଵେ! ତୁଁ  ସବବଦା ସତୟ ଏବଂ ସବବ ଉପରେ ଅଛୁଁ। ଭଗବାନ ଜୀବେ ଅହଂକାେକୁଁ 

ନଷ୍ଟ ତାହାକୁଁ ସ୍ଵୟଂ ହି   ନିଜ ସାଥରିେ ମିଳନ କୋଇ ଦିଅନି୍ତ। ॥1॥େୁଁ ହ॥   

                                                                                                   

ਹਣਰ ਜੀਉ ਸਾਚਾ ਸਾਚੀ ਨਾਈ ॥ 

ପଜୂୟ ପେରମଶ୍ଵେ ସତୟସ୍ଵେୂପ ଅେନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ମହମିା ମଧ୍ୟ ସତୟ ଅରେ। 

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਣਿਸੈ ਣਮਲਾਈ ॥ 

ଗୁଁେୁଁ ଙ୍କ କୃପାେୁଁ  ରସହ ିପେରମଶ୍ଵେ ରକହ ିବିେଳକୁଁ ହି   ନିଜ ସାଥରିେ ମିଳାନି୍ତ। 

 

ਗੁਰ ਸਬਣਦ ਣਮਲਣਹ ਸੇ ਣਵਛੁੜਣਹ ਨਾਹੀ ਸਹਜੇ ਸਣਚ ਸਮਾਵਣਿਆ ॥੨॥ 

ରଯଉ   ଜୀବ ଗୁଁେୁଁ  ଦ୍ଵାୋ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସହତି ମିଳନ କେନି୍ତ, ତାପରେ ରସ ରକରବ ମଧ୍ୟ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଠାେୁଁ  ବିରେଦ 

ହୁଁଏନାହି   ଆଉ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ସତୟରେ େହଥିାଏ ॥2॥ 

 

ਤੁਝ ਤੇ ਬਾਹਣਰ ਿਛੂ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ରହ ପେରମଶ୍ଵେ! ରତାେ ହୁଁକୁଁମ ବାହାରେ କିଛି ମଧ୍ୟ ନାହି  ।  

 

ਤੰੂ ਿਣਰ ਿਣਰ ਵੇਖਣਹ ਜਾਿਣਹ ਸੋਇ ॥ 

ତୁଁ  ହି   ଜଗତେ େଚନା କେି ତାହାକୁଁ ରଦଖୁଁଅଛୁଁ  

                                                  

ਆਪੇ ਿਰੇ ਿਰਾਏ ਿਰਤਾ ਗੁਰਮਣਤ ਆਣਪ ਣਮਲਾਵਣਿਆ ॥੩॥ 

ଆଉ ତୁଁ  ହ ିସବୁଁ କିଛି ଜାଣୁଁ। ସଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ବା ସ୍ଵୟଂ ହି   ସବୁଁକିଛି କେିଥାନି୍ତ ଆଉ ଜୀବ ଦ୍ଵାୋ କୋଇଥାନି୍ତ। ରସ 

ସ୍ଵୟଂ ହି   ଗୁଁେୁଁ ଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵାୋ ଜୀବକୁଁ ନିଜ ସାଥରିେ ମିଳାଇ ଦିଅନି୍ତ। ॥3॥   

                                              

SikhBookClub.com 529 



ਿਾਮਣਿ ਗੁਿਵੰਤੀ ਹਣਰ ਪਾਏ ॥ 

ଗୁଁଣବାନ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ପାଇନିଏ।  

                                                                                                                                  

ਭੈ ਭਾਇ ਸੀਗਾਰ ੁਬਿਾਏ ॥ 

ରସ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଭୟ ଓ ରପ୍ରମକୁଁ ହି   ନିଜ ଶଙୃ୍ଗାେ ବନାଇଥାଏ।  

 

ਸਣਤਗੁਰ ੁਸੇਣਵ ਸਦਾ ਸੋਹਾਗਣਿ ਸਚ ਉਪਦੇਣਸ ਸਮਾਵਣਿਆ ॥੪॥ 

ରଯଉ   ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସଦଗୁଁେୁଁ ଙ୍କ ରସବା କେିଥାଏ, ରସ ସଦା ସୁଁହାଗିନୀ ଆଉ ରସ ସତୟ ଉପରଦଶରେ ହି   

େହଥିାଏ ॥4॥ 

 

ਸਬਦ ੁਣਵਸਾਰਣਨ ਣਤਨਾ ਠਉਰ ੁਨ ਠਾਉ ॥ 

ରଯଉ   ବୟକି୍ତ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମକୁଁ ଭୁଁ ଲି ରଦଇଥାଏ, ତାହାକୁଁ ସାହାୋ ରନବା ପାଇ   ରକଉ  ଠି ମଧ୍ୟ ଆଶ୍ରୟ 

ଏବଂ ସ୍ଥାନ ମିରଳନାହି  ।  

 

ਭਰਣਮ ਭੂਲੇ ਣਜਉ ਸੁੰਞੈ ਘਣਰ ਿਾਉ ॥ 

ରସ ଭ୍ରମରେ ଫସି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହାଇଥାଏ। ରସ ଜଗତେୁଁ  ଖାଲି ହାତରେ ଚାଲିଯାଏ, ରଯପେି ରକୌଣସି 

ପେିତୟକ୍ତ ଘେୁଁ  କାଉ ଚାଲିଯାଇଥାଏ। 

 

ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਣਤਨੀ ਦੋਵੈ ਗਵਾਏ ਦਖੇੁ ਦਣੁਖ ਣਵਹਾਵਣਿਆ ॥੫॥ 

ଏପେି ବୟକି୍ତ ନିଜେ ରଲାକ ପେରଲାକ ଦୁଁଇେିକୁଁ ହୋଇ ଦିଏ ଆଉ ସାୋ ଜୀବନ ଦୁଁୁଃଖୀ େହଥିାଏ ॥5॥  

                                   

ਣਲਖਣਦਆ ਣਲਖਣਦਆ ਿਾਗਦ ਮਸੁ ਖੋਈ ॥ 

ମନମୁଁଖ ବୟକି୍ତ ମାୟାେ ରଲଖା ରଲଖ ିରଲଖ ି ଅରନକ କାଗଜ ଏବଂ ସୟାହ ିକେିଥାଏ। 

                                                      

ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਨ ਿੋਈ ॥ 

ରକୌଣସି ବୟକି୍ତ ମଧ୍ୟ ମାୟାେ ରମାହରେ ଫସି ସୁଁଖ ପାଇନଥାଏ। 

 

ਿੂੜੁ ਣਲਖਣਹ ਤੈ ਿੂੜੁ ਿਮਾਵਣਹ ਜਣਲ ਜਾਵਣਹ ਿੂਣੜ ਣਚਤੁ ਲਾਵਣਿਆ ॥੬॥ 

ମନମୁଁଖ ମିଥୟା ମାୟାେ ରଲଖା ରଲଖ ିେହଥିାଏ ଆଉ ମିଥୟା ମାୟା ହି   ଅଜବନ କେିଥାଏ। ମିଥୟା ମାୟାେ 

ରମାହରେ ଚିର୍ତ୍ ଲଗାଉଥବିା ବୟକି୍ତ ତୃଷ୍ଣାଗି୍ନରେ ଜଳ ିେହିଥାଏ ॥6॥    
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ਗੁਰਮੁਣਖ ਸਚੋ ਸਚੁ ਣਲਖਣਹ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 

ଗୁଁେୁଁ ମୁଁଖ ସତୟ-ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ବିଷୟରେ ରଲଖ ିେହଥିାଏ। 

                                                                                                            

ਸੇ ਜਨ ਸਚੇ ਪਾਵਣਹ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ੁ॥ 

ରସ ସତୟବାଦୀ ବନିଯାଏ ଆଉ ରସ ରମାକ୍ଷେ ଦ୍ଵାେ ପ୍ରାପ୍ତ କେିନିଏ।  

 

ਸਚੁ ਿਾਗਦ ੁਿਲਮ ਮਸਵਾਿੀ ਸਚੁ ਣਲਣਖ ਸਣਚ ਸਮਾਵਣਿਆ ॥੭॥ 

ସତୟ ନାମ ହି   ତାହାେ କାଗଜ, କଲମ ଏବଂ ସୟାହ ିଅରେ। ରସ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ମହିମାକୁଁ ରଲଖ ିରଲଖ ିସତୟରେ ହି   

େହଥିାଏ ॥7॥ 

 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਅੰਤਣਰ ਬੈਠਾ ਵੇਖੈ ॥ 

ରମାେ ପ୍ରଭୁଁ  ସମସ୍ତ ଜୀବେ ହୃଦୟରେ ବସି ତାଙ୍କେି କମବ ରଦଖନି୍ତ। 

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਣਮਲੈ ਸੋਈ ਜਨੁ ਲੇਖੈ ॥ 

ରଯଉ   ପୁଁେୁଁ ଷ ଗୁଁେୁଁ ଙ୍କ ଦୟାେୁଁ  ପେମାତ୍ମାଙ୍କୁଁ ପାଇଥାଏ, ଜଗତକୁଁ ତାହାେ ଆଗମନ ସଫଳ ରହାଇଥାଏ। 

                                                                           

ਨਾਨਿ ਨਾਮੁ ਣਮਲੈ ਵਣਿਆਈ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਵਣਿਆ ॥੮॥੨੨॥੨੩॥ 

ରହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାୋ ତାହାଙ୍କ ଦେବାେରେ ମହାନତା ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ ଆଉ ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗୁଁେୁଁ  ଦ୍ଵାୋ ହି   

ନାମ ପାଇ ହୁଁଏ। ॥8॥22॥23॥ 

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 3 ॥ 

 

ਆਤਮ ਰਾਮ ਪਰਗਾਸੁ ਗੁਰ ਤੇ ਹੋਵੈ ॥ 

ମନୁଁଷୟେ ହୃଦୟରେ ଆତ୍ମ-ୋମଙ୍କ ପ୍ରକାଶ ଗୁଁେୁଁ ଙ୍କ କୃପାେୁଁ  ରହାଇଥାଏ।  

                                                                                              

ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਲਾਗੀ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਖੋਵੈ ॥ 

ରଯରବ ମନୁଁଷୟ ନିଜ ମନରେ ଲାଗିଥବିା ଅହଂତ୍ଵେ ମଇଳା ଗୁଁେୁଁ ଙ୍କ ବାଣୀ ଦ୍ଵାୋ ସ୍ବେ କେିରଦଇଥାଏ, 

ରସରତରବରଳ 
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ਮਨੁ ਣਨਰਮਲੁ ਅਨਣਦਨੁ ਭਗਤੀ ਰਾਤਾ ਭਗਣਤ ਿਰੇ ਹਣਰ ਪਾਵਣਿਆ ॥੧॥ 

ତାହାେ ନିମବଳ ମନ ଦିନ ୋତି ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତରେ ମଗ୍ନ େହଥିାଏ ଆଉ ଭକି୍ତ କେି ରସ ଭଗବାନଙ୍କୁଁ 

ପାଇଥାଏ ॥1॥ 

 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਆਣਪ ਭਗਣਤ ਿਰਣਨ ਅਵਰਾ ਭਗਣਤ ਿਰਾਵਣਿਆ ॥ 

ମ  ୁଁ ତାଙ୍କ ଉପରେ ତନ ଏବଂ ମନରେ ଉତ୍ସଗିତ ଅରେ, ଯିଏ ସ୍ଵୟଂ ମଧ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କୁଁ ଭକି୍ତ କେିଥାଏ ଆଉ 

ଅନୟମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାୋ ମଧ୍ୟ ଭକି୍ତ କୋଇଥାନି୍ତ। 

 

ਣਤਨਾ ਭਗਤ ਜਨਾ ਿਉ ਸਦ ਨਮਸਿਾਰ ੁਿੀਜੈ ਜੋ ਅਨਣਦਨੁ ਹਣਰ ਗੁਿ ਗਾਵਣਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରସହ ିଭକ୍ତକୁଁ ସବବଦା ପ୍ରଣାମ କେ, ଯିଏ ୋତି ଦିନ ଈଶ୍ଵେଙ୍କ ଯରଶାଗାନ କେିଥାଏ ॥1॥େୁଁ ହ॥ 

 

ਆਪੇ ਿਰਤਾ ਿਾਰਿੁ ਿਰਾਏ ॥ 

େଚୟିତା ପ୍ରଭୁଁ  ସ୍ଵୟଂ ହି   କାେଣ ବନାଇଥାଏ।  

 

ਣਜਤੁ ਭਾਵੈ ਣਤਤੁ ਿਾਰੈ ਲਾਏ ॥ 

ରଯପେି ତାହାଙ୍କୁଁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ରସପେି ହି   ଜୀବକୁଁ କାଯବୟରେ ଲଗାଇ ଥାଆନି୍ତ। 

 

ਪੂਰੈ ਭਾਣਗ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਹੋਵੈ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥੨॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ ରସୌଭାଗୟେୁଁ  ହି   ଗୁଁେୁଁ ରଦବଙ୍କ ରସବା କୋଯାଏ ଆଉ ଗୁଁେୁଁ ଙ୍କ ରସବାେୁଁ  ହି   ସୁଁଖ ପ୍ରାପି୍ତ ରହାଇଥାଏ। 

॥2॥ 

 

ਮਣਰ ਮਣਰ ਜੀਵੈ ਤਾ ਣਿਛੁ ਪਾਏ ॥ 

ଯଦ ିମନୁଁଷୟ ନିଜକୁଁ ନିରଜ ରମାହ ମାୟାରେ ନିଲିପ୍ତ କେି ପ୍ରଭୁଁ  ଭକି୍ତରେ ଥାଏ, ତାହାରହରଲ ତାହାକୁଁ ସବୁଁକିଛି 

ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ। 

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਣਰ ਮੰਣਨ ਵਸਾਏ ॥ 

ଗୁଁେୁଁ ଙ୍କ କପୃାେୁଁ  ରସ ଇଶ୍ଵେଙ୍କୁଁ ନିଜ ହୃଦୟରେ ବସାଇଥାଏ। 

 

ਸਦਾ ਮੁਿਤੁ ਹਣਰ ਮੰਣਨ ਵਸਾਏ ਸਹਜੇ ਸਹਣਜ ਸਮਾਵਣਿਆ ॥੩॥ 

ରଯଉ   ପ୍ରାଣୀ ଇଶ୍ଵେଙ୍କୁଁ ନିଜ ହୃଦୟରେ ବସାଇଥାଏ, ରସ ସବୁଁ ଦିନ ପାଇ   ମୁଁକ୍ତ ରହାଇଯାଏ ଆଉ ସ୍ଵାଭାବିକ 

ଭାବରେ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଠାରେ ଲୀନ ରହାଇଥାଏ। ॥3॥  
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ਬਹੁ ਿਰਮ ਿਮਾਵੈ ਮੁਿਣਤ ਨ ਪਾਏ ॥ 

ରଯଉ   ବୟକି୍ତ ଅଧକି ଧମବ କମବ କେିଥାଏ, ରସ ମୁଁକି୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କେିପାରେ ନାହି  ।  

                                            

ਦੇਸੰਤਰ ੁਭਵੈ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਖੁਆਏ ॥ 

ରଯଉ   ବୟକି୍ତ ରଦଶ-ରଦଶାନ୍ତେ ବୁଁଲୁଁଥାଏ, ରସ ମଧ୍ୟ ରମାହ ମାୟାରେ ଫସି ନଷ୍ଟ ରହାଇଯାଏ। 

                                                                                         

ਣਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਿਪਟੀ ਣਬਨੁ ਸਬਦੈ ਦਖੁੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥੪॥ 

କପେୀ ପ୍ରାଣୀ ବୟଥବରେ ହି   ନିଜ ଜୀବନ ହୋଇଥାଏ। ହେିନାମେ ବିନା ରସ ବହୁଁତ କଷ୍ଟ ସହୟ କେିଥାଏ 

॥4॥ 

 

ਧਾਵਤੁ ਰਾਖੈ ਠਾਣਿ ਰਹਾਏ ॥ 

ରଯଉ   ବୟକି୍ତ ବିକାେରେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହାଇ ନିଜ ମନକୁଁ ନିୟନି୍ତ୍ରତ କେିନିଏ, 

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਏ ॥ 

ରସ ଗୁଁେୁଁ ଙ୍କ କୃପାେୁଁ  (ପେମପଦ) ରମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କେି ନିଏ। 

 

ਸਣਤਗੁਰ ੁਆਪੇ ਮੇਣਲ ਣਮਲਾਏ ਣਮਣਲ ਪਰੀਤਮ ਸੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥੫॥ 

ସଦଗୁଁେୁଁ  ସ୍ଵୟଂ ହି   ଜୀବକୁଁ ଭଗବାନଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କୋନି୍ତ।ତାପରେ ରସହ ିଜୀବ ନିଜ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ 

ମିଳନ କେି ସୁଁଖକୁଁ ଅନୁଁଭୂତି କେିଥାଏ ॥5॥ 
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Page 124 

 

ਇਕਿ ਿੂਕਿ ਲਾਗੇ ਿੂਿੇ ਫਲ ਪਾਏ ॥ 

ଅନେକ ବ୍ୟକି୍ତ ମିଥ୍ୟା ମାୟାର ନମାହନର ଫସିଥ୍ାନି୍ତ। ନସ ମିଥ୍ୟା ମାୟା ରୂପୀ ଫଳ ହି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥ୍ାଏ। 

 

ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਕਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ॥ 

ନ ୈତ୍ୟ-ଭାବ୍ନର ଫସି ନସ େିଜର ଜୀବ୍େ ବ୍ୟଥ୍ଥନର ହରାଇ  ିଏ। 

 

ਆਕਪ ਡੁਿੇ ਸਗਲੇ ਿੁਲ ਡੋਿੇ ਿੂਿੁ ਿੋਕਲ ਕਿਖੁ ਖਾਵਕਿਆ ॥੬॥ 

ନସ ସ୍ଵୟଂ ଭବ୍ସାଗରନର ଡୁବ୍ି ଯାଏ ଆଉ େିଜ ସମହୂ ବ୍ଂଶକୁ ମଧ୍ୟ ଡୁବ୍ାଇ  ିଏ। ମିଥ୍ୟା କହ ିନସ ମାୟା 

ରୂପୀ ବ୍ିଷ ନସବ୍େ କରିଥ୍ାଏ ॥6॥ 

 

ਇਸੁ ਤਨ ਮਕਿ ਮਨੁ ਿੋ ਗੁਰਮੁਕਖ ਦੇਖੈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ନକହ ିବ୍ିରଳ ପରୁୁଷ ହି ିଁ େିଜ ଶରୀରନର େିଜ ମେକୁ ନ ଖଥି୍ାଏ। 

 

ਭਾਇ ਭਗਕਤ ਜਾ ਿਉਮੈ ਸੋਖੈ ॥ 

ନଯନବ୍ ନସ େିଜ ଅହଂକାରକୁ  ୂର କରି ିଏ, ତ୍ାହାନହନେ ତ୍ାହାର ଅନ୍ତଃ ମେନର ଭଗବ୍ାେଙ୍କ ନପ୍ରମ ଭକି୍ତ 

ଉତ୍ପର୍ଣ୍ଥ ନହାଇଥ୍ାଏ। ନପ୍ରମ-ଭକି୍ତ ଦ୍ଵାରା ତ୍ାହାର ଅହଂକାର ଶଖୁଯିାଏ। 

 

ਕਸਧ ਸਾਕਧਿ ਮੋਕਨਧਾਰੀ ਰਿੇ ਕਲਵ ਲਾਇ ਕਤਨ ਭੀ ਤਨ ਮਕਿ ਮਨੁ ਨ ਕਦਖਾਵਕਿਆ ॥੭॥ 

ସିଦ୍ଧ, ସାଧକ ଆଉ ନମୌେଧାରୀ ମେ େଗାଇ ଥ୍କ ିଯାଇଛନି୍ତ। ନସମାନେ ମଧ୍ୟ େିଜ ତ୍େନର ମେକୁ 

ନ ଖେିାହାନି୍ତ। ॥7॥ 

 

ਆਕਪ ਿਰਾਏ ਿਰਤਾ ਸੋਈ ॥ 

ନସ ସଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ଥା ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜୀବ୍ଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କାଯଥୟ କରାନି୍ତ। 

 

ਿੋਰ ੁਕਿ ਿਰੇ ਿੀਤੈ ਕਿਆ ਿੋਈ ॥ 

ଅେୟ ନକହ ିକଣ କରିପାରିବ୍ ? ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ସଷିୃ୍ଟ ନହାଇଥ୍ବି୍ା ଜୀବ୍ ଦ୍ଵାରା କରିନେ କଣ ନହାଇପାରିବ୍? 
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ਨਾਨਿ ਕਜਸੁ ਨਾਮੁ ਦੇਵੈ ਸੋ ਲੇਵੈ ਨਾਮੋ ਮੰਕਨ ਵਸਾਵਕਿਆ ॥੮॥੨੩॥੨੪॥ 

ନହ ୋେକ! ଯାହାକୁ ପ୍ରଭୁ େିଜ ୋମର ଅେୁକମ୍ପା କରିଥ୍ାନି୍ତ, ନସ ତ୍ାହାଙୁ୍କ ପାଇଥ୍ାଏ ଆଉ ନସହ ିମେୁଷୟ 

ୋମକୁ ସବ୍ଥ ା େିଜ ହୃ ୟନର ବ୍ସାଇ ଥ୍ାଏ ॥8॥23॥24॥  

 

ਮਾਝ ਮਿਲਾ ੩ ॥ 

ମାଝ ମହୋ 3 ॥ 

 

ਇਸੁ ਗੁਫਾ ਮਕਿ ਅਖੁਟ ਭੰਡਾਰਾ ॥ 

ଏହ ିଶରୀର ରୂପୀ ଗମୁ୍ଫାନର ୋମର ଅମେୂୟ ଭଣ୍ଡାର ମହଜୁ  ଅଛି। 

 

ਕਤਸੁ ਕਵਕਿ ਵਸੈ ਿਕਰ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥ 

ଏହ ିଗମୁ୍ଫାନର ହି ିଁ ଅେକ୍ଷ୍ୟ ଏବ୍ଂ ଅପାର ପ୍ରଭୁ େିବ୍ାସ କରିଥ୍ାନି୍ତ। 

 

ਆਪੇ ਗੁਪਤੁ ਪਰਗਟ ੁਿੈ ਆਪੇ ਗੁਰ ਸਿਦੀ ਆਪੁ ਵੰਞਾਵਕਿਆ ॥੧॥ 

ନସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଅପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ୍ ଏବ୍ଂ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ୍ ଥ୍ାଆନି୍ତ, ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଆତ୍ମାଭିମାେ େଷ୍ଟ 

ନହାଇଯାଇଛି ॥1॥ 

 

ਿਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਅੰਕਮਿਤ ਨਾਮੁ ਮੰਕਨ ਵਸਾਵਕਿਆ ॥ 

ମ ିଁ ୁତ୍ାହାଙ୍କ ଉପନର ତ୍େ ମେନର ସମପିତ୍ ଅନେ ଯିଏ ଅମତୃ୍ ୋମକୁ େିଜ ହୃ ୟନର ବ୍ସାଇ ଥ୍ାଏ।  

 

ਅੰਕਮਿਤ ਨਾਮੁ ਮਿਾ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਗੁਰਮਤੀ ਅੰਕਮਿਤੁ ਪੀਆਵਕਿਆ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ନସହ ିଅମତୃ୍ ୋମ ମହାରସ ଅନେ ଆଉ ତ୍ାହାର ସ୍ଵା  ବ୍ଡ ମଧରୁ ଅନେ। ଏହ ିୋମ ରୂପୀ ଅମତୃ୍ ଗରୁୁଙ୍କ 

ଉପନ ଶ ଦ୍ଵାରା ପାେ କରାଯାଇପାନର ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਿਉਮੈ ਮਾਕਰ ਿਜਰ ਿਪਾਟ ਖੁਲਾਇਆ ॥ 

ନଯଉ ିଁ ବ୍ୟକି୍ତ େିଜ ଅହଂକାରକୁ େଷ୍ଟ କରି ବ୍ଜ୍ର କବ୍ାେ ନଖାେିନ ଇଥ୍ାଏ, 

 

ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਿੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਇਆ ॥ 

ନସ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଅମେୂୟ ୋମକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥ୍ାଏ। 
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ਕਿਨੁ ਸਿਦ ੈਨਾਮੁ ਨ ਪਾਏ ਿੋਈ ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਮੰਕਨ ਵਸਾਵਕਿਆ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ବ୍ିୋ କାହାକୁ ମଧ୍ୟ ୋମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ୋହି ିଁ। ୋମକୁ ଗରୁୁଙ୍କ  ୟାରୁ ହି ିଁ ହୃ ୟନର ବ୍ସାଇ ପାରିବ୍ 

॥2॥ 

 

ਗੁਰ ਕਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਸਿੁ ਨੇਤਿੀ ਪਾਇਆ ॥ 

ନଯଉ ିଁ ବ୍ୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ଜ୍ଞାେ ରୂପୀ ସଚ୍ଚା ସରୁମା େିଜ ନେତ୍ରନର ରଖଥି୍ାଏ, 

 

ਅੰਤਕਰ ਿਾਨਿੁ ਅਕਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 

ତ୍ାହାର ହୃ ୟନର ଜ୍ଞାେର ପ୍ରକାଶ ନହାଇଯାଏ ଆଉ ଅଜ୍ଞାେତ୍ାର ଅନ୍ଧକାର  ୂର ନହାଇଯାଏ। 

 

ਜੋਤੀ ਜੋਕਤ ਕਮਲੀ ਮਨੁ ਮਾਕਨਆ ਿਕਰ ਦਕਰ ਸੋਭਾ ਪਾਵਕਿਆ ॥੩॥ 

ତ୍ାହାର ନଜୟାତ୍ ିପରମ ନଜୟାତ୍ିନର ବ୍ିେୀେ ନହାଇଯାଏ ତ୍ଥ୍ା ତ୍ାହାର ମେ ୋମ-ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ସନ୍ତୁଷ୍ଟ 

ନହାଇଯାଏ ଆଉ ଭଗବ୍ାେଙ୍କ  ରବ୍ାରନର ନସ ବ୍ଡ ନଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥ୍ାଏ ॥3॥ 

 

ਸਰੀਰਿੁ ਭਾਲਕਿ ਿੋ ਿਾਿਕਰ ਜਾਏ ॥ 

ଯ  ିନକହ ିବ୍ୟକି୍ତ େିଜ ଶରୀରରୁ ବ୍ାହାରକୁ ଅେୟ ସ୍ଥାେକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସନ୍ଧାେନର ଯାଏ, 

 

ਨਾਮੁ ਨ ਲਿੈ ਿਿੁਤੁ ਵੇਗਾਕਰ ਦਖੁੁ ਪਾਏ ॥ 

ତ୍ାହାନହନେ ନସ ୋମ ପାଏ ୋହି ିଁ, ନତ୍ଣ,ୁ ନସ ଅଧକି କଷ୍ଟ ସହୟ କରିଥ୍ାଏ। 

 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੇ ਸੂਝ ੈਨਾਿੀ ਕਫਕਰ ਕਿਕਰ ਆਇ ਗੁਰਮੁਕਖ ਵਥੁ ਪਾਵਕਿਆ ॥੪॥ 

ଜ୍ଞାେହୀେ ମେମଖୁ ବ୍ୟକି୍ତ ଏପେ ନସପେ ବୁ୍େିବ୍ା ପନର ପଣୁ ିେିଜ ଘରକ ୁଆନସ , କିନ୍ତୁ, ତ୍ାହା ପାଖନର 

ୋମର ଜ୍ଞାେ େଥ୍ାଏ। ପରନ୍ତୁ, ସ ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ନସ ଅସେି ପ ାଥ୍ଥକୁ ଭିତ୍ନର ହି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିେିଏ ॥4॥ 

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਿਾ ਿਕਰ ਪਾਏ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ନସ ସତ୍ୟସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ପାଇଥ୍ାଏ।  

 

ਮਕਨ ਤਕਨ ਵੇਖੈ ਿਉਮੈ ਮੈਲੁ ਜਾਏ ॥ 

ତ୍ାହାର ଅହଙ୍କାରର ମଳିେତ୍ା  ୂର ନହାଇଯାଏ ଆଉ େିଜ ମେ ଏବ୍ଂ ତ୍େନର ନସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହି ିଁ  ଶଥେ 

କରିଥ୍ାଏ। 
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ਿੈਕਸ ਸੁਥਾਕਨ ਸਦ ਿਕਰ ਗੁਿ ਗਾਵੈ ਸਿੈ ਸਿਕਦ ਸਮਾਵਕਿਆ ॥੫॥ 

ନେଷ୍ଠ ସ୍ଥାେ ସତ୍ସଙ୍ଗନର ବ୍ିରାଜମାେ ନହାଇ ନସ ସବ୍ଥ ା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯନଶାଗାେ କରିଥ୍ାଏ ଆଉ ସତ୍ୟ- 

ପରନମଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାନର େୀେ ନହାଇଯାଏ। ॥5॥ 

 

ਨਉ ਦਰ ਠਾਿੇ ਧਾਵਤੁ ਰਿਾਏ ॥ 

ଶରୀର ରୂପୀ ଘନର ନେତ୍ର, କାେ, ୋକ , ମହୁ ିଁ, ମଳଦ୍ଵାର, ପରିସ୍ରା ଦ୍ଵାରନର ସବୁ୍ କବ୍ାେ ୋଗିଅଛି। ଏହା 

ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ମେ ବ୍ାହାନର ପଥ୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ନହାଇଥ୍ାଏ। 

 

ਦਸਵੈ ਕਨਜ ਿਕਰ ਵਾਸਾ ਪਾਏ ॥ 

ନଯଉ ିଁ ବ୍ୟକି୍ତ ଏହ ିଦ୍ଵାରକୁ ବ୍ନ୍ଦ କରି ପଥ୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ମେକୁ େିୟନି୍ତ୍ରତ୍ କରନି୍ତ, ତ୍ାହାର ମେ େିଜ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପନର 

େିବ୍ାସ କରିଥ୍ାଏ। 

 

ਓਥ ੈਅਨਿਦ ਸਿਦ ਵਜਕਿ ਕਦਨੁ ਰਾਤੀ ਗੁਰਮਤੀ ਸਿਦ ੁਸੁਿਾਵਕਿਆ ॥੬॥ 

ନସଠାନର  ିେ ରାତି୍ ଅୋହତ୍ ଶବ୍ଦ ଗଞୁ୍ଜେ କରିଥ୍ାଏ। ଅୋହତ୍ ଶବ୍ଦକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ମତ୍ ିଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ଶଣୁା 

ଯାଇପାନର। ॥6॥ 

 

ਕਿਨੁ ਸਿਦ ੈਅੰਤਕਰ ਆਨੇਰਾ ॥ 

ଶବ୍ଦ ବ୍ିୋ ଅନ୍ତଃ ମେନର ଅଜ୍ଞାେତ୍ାର ଅନ୍ଧକାର ବ୍େି ରହଥି୍ାଏ। 

 

ਨ ਵਸਤੁ ਲਿੈ ਨ ਿੂਿੈ ਫੇਰਾ ॥ 

ମେୁଷୟକୁ ୋମରୂପି ବ୍ସୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏୋହି ିଁ ଆଉ ତ୍ାହାର ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ର  ୂର ହୁଏୋହି ିଁ। 

 

ਸਕਤਗੁਰ ਿਕਥ ਿੰੁਜੀ ਿੋਰਤੁ ਦਰ ੁਖੁਲੈ ਨਾਿੀ ਗੁਰ ੁਪੂਰੈ ਭਾਕਗ ਕਮਲਾਵਕਿਆ ॥੭॥ 

ସ ଗରୁୁଙ୍କ ବ୍ରହ୍ମ ବ୍ି ୟା ରୂପୀ ପଞିୁ୍ଜ ଅଛି, ଅେୟ କିଛି ବ୍ିଧ ିଦ୍ଵାରା ଏହ ିଦ୍ଵାର ନଖାନେ ୋହି ିଁ ଆଉ ଗରୁୁ ପରୂ୍ଣ୍ଥ 

ଭାଗୟରୁ ହି ିଁ ମିଳିଥ୍ାନି୍ତ ॥7॥ 

 

ਗੁਪਤੁ ਪਰਗਟ ੁਤੰੂ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ 

ନହ ଇଶ୍ଵର! ତୁ୍ ଗପୁ୍ତ ଅଥ୍ବ୍ା ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ୍ ରୂପନର ସବ୍ଥତ୍ର ବ୍ି ୟମାେ ଅଛୁ। 

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਕਮਕਲ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ମିଳିବ୍ା ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ମେୁଷୟକୁ ଏହ ିନଭ ର ଜ୍ଞାେ ନହାଇଥ୍ାଏ।  
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ਨਾਨਿ ਨਾਮੁ ਸਲਾਕਿ ਸਦਾ ਤੰੂ ਗੁਰਮੁਕਖ ਮੰਕਨ ਵਸਾਵਕਿਆ ॥੮॥੨੪॥੨੫॥ 

ନହ ୋେକ! ତୁ୍ ସବ୍ଥ ା ଭଗବ୍ାେଙ୍କ ୋମର ମହିମା ସୁ୍ତତି୍ କରିଅଛ, କାରଣ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ହି ିଁ ମେୁଷୟର 

ମେନର ୋମ େିବ୍ାସ କରିଥ୍ାଏ ॥8॥24॥25॥  

 

ਮਾਝ ਮਿਲਾ ੩ ॥ 

ମାଝ ମହୋ 3 ॥ 

                                                                                                                                   

ਗੁਰਮੁਕਖ ਕਮਲੈ ਕਮਲਾਏ ਆਪੇ ॥ 

ନଯଉ ିଁ ବ୍ୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣକୁ ଆସିଥ୍ାଏ, ତ୍ାହାକୁ ଭଗବ୍ାେ ମିଳିଯାନି୍ତ ଆଉ ଭଗବ୍ାେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଗଙୃ୍କ ସହତି୍ 

ମିଶାଇ େିଜ ସାଥ୍ନିର ମିଳେ କରାନି୍ତ।  

 

ਿਾਲੁ ਨ ਜੋਿੈ ਦਖੁੁ ਨ ਸੰਤਾਪੇ ॥ 

ଏପରି ବ୍ୟକି୍ତକୁ ମତୁୃ୍ୟ ନ ଖ ିମଧ୍ୟ ପାନରୋହି ିଁ ଆଉ ଡୁହକୁ, ନଲେଶ ତ୍ାହାକୁ ପୀଡିତ୍ କରି ପାନରୋହି ିଁ।  

 

ਿਉਮੈ ਮਾਕਰ ਿੰਧਨ ਸਭ ਤੋਿੈ ਗੁਰਮੁਕਖ ਸਿਕਦ ਸੁਿਾਵਕਿਆ ॥੧॥ 

ଏପରି ବ୍ୟକି୍ତ େିଜ ଅହଂକାରକୁ େଷ୍ଟ କରି ମାୟାର ସବୁ୍ ବ୍ନ୍ଧେକୁ ଛିଣ୍ଡାଇ ନ ଇଥ୍ାଏ। ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣନର 

ରହବି୍ା ବ୍ାୋ ବ୍ୟକି୍ତ ୋମ ଦ୍ଵାରା ସନୁଶାଭିତ୍ ନହାଇଯାଏ ॥1॥ 

 

ਿਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਿਕਰ ਿਕਰ ਨਾਕਮ ਸੁਿਾਵਕਿਆ ॥ 

ମ ିଁ ୁତ୍ାହା ଉପନର ମେ ତ୍େନର ସମପିତ୍ ଯିଏ ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ୋମ ଦ୍ଵାରା ସନୁ୍ଦର ବ୍େିଯାଏ। 

 

ਗੁਰਮੁਕਖ ਗਾਵੈ ਗੁਰਮੁਕਖ ਨਾਿੈ ਿਕਰ ਸੇਤੀ ਕਿਤੁ ਲਾਵਕਿਆ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁ ଭଗବ୍ାେଙ୍କ ମହମିା-ସୁ୍ତତି୍ କରିଥ୍ାଏ ଆଉ ମସ୍ତ ନହାଇ ୋଚିଥ୍ାଏ ଏବ୍ଂ ନସ ଭଗବ୍ାେଙ୍କ ସହିତ୍ େିଜ 

ଚିର୍ତ୍ େଗାଇ ରଖଥି୍ାଏ। ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਗੁਰਮੁਖਿ ਜੀਵੈ ਮਰੈ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁର ବଞ୍ଚବିା ଓ ମରିବା ପ୍ରାମାଣକି ଅଟେ।   

 

ਆਰਜਾ ਨ ਛੀਜੈ ਸਬਦ ੁਪਛਾਣੁ ॥ 

ତାହାର ଜୀବନ ବୟର୍ଥ ଯାଏ ନାହି ିଁ, କାରଣ ଟେ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ଚିହ୍ନ ିପାଟର। 

 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਰੈ ਨ ਕਾਲੁ ਨ ਿਾਏ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਖਿ ਸਮਾਵਖਣਆ ॥੨॥ 

ଗରୁୁମଖୁକୁ ମତୁୃୟ ଗ୍ରାେ କରି ପାଟରନାହି ିଁ। ଗରୁୁମଖୁ େତୟଟର ଲୀନ ର୍ାଏ ॥2॥ 

 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਖਰ ਦਖਰ ਸੋਭਾ ਪਾਏ ॥ 

ଏପରି ଗରୁୁମଖୁ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଦରବାରଟର ବଡ ଟ ାଭା ପାଇର୍ାଏ।  

 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਖਵਿਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁ ନିଜ ମନରୁ ଅହଂକାର ଦୂର କରିଦିଏ ।  

 

ਆਖਪ ਤਰੈ ਕੁਲ ਸਗਲੇ ਤਾਰੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਨਮੁ ਸਵਾਰਖਣਆ ॥੩॥ 

ଗରୁୁମଖୁ ସ୍ଵୟଂ ଭବୋଗରରୁ ପାର ଟହାଇଯାଏ ଆଉ ନିଜ ବଂ କୁ ମଧ୍ୟ ପାର କରାଇର୍ାଏ  ॥3॥  

 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਦਿੁੁ ਕਦੇ ਨ ਲਗੈ ਸਰੀਖਰ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁର  ରୀରକୁ ଟକଟବ ଟକୌଣେି ଦୁୁଃଖ ଲାଟଗ ନାହି ିଁ।                                         

 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਉਮੈ ਿੂਕੈ ਪੀਰ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁଙ୍କ ଅହଙ୍କାରର ଟବଦନା ପୀଡା ଦୂର ଟହାଇଯାଏ।  

     

ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਨੁ ਖਨਰਮਲੁ ਖਿਖਰ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਹਖਜ ਸਮਾਵਖਣਆ ॥੪॥ 

ଗରୁୁମଖୁର ମନ ଅହଂତ୍ଵର ମଇଳାରୁ ନିମଥଳ ଟହାଇଯାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ପଣୁ ିଅହଂତ୍ଵର ମଇଳା ଲାଟଗ ନାହି ିଁ। 

ଗରୁୁମଖୁ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଟର ରହରି୍ାଏ ॥4॥ 
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ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਖਮਲੈ ਵਖਿਆਈ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ମହାନତା ପ୍ରାପ୍ତ କରିର୍ାଏ  

 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁ ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁାନୁବାଦ କରିର୍ାଏ ଆଉ ଦୁନିଆଟର ବଡ ଟ ାଭା ପ୍ରାପ୍ତ କରିର୍ାଏ।  

                                                               

ਸਦਾ ਅਨੰਖਦ ਰਹੈ ਖਦਨੁ ਰਾਤੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਬਦ ੁਕਰਾਵਖਣਆ ॥੫॥ 

ଟେ େବଥଦା ହି ିଁ ଦିନ ରାତ ିଆନନ୍ଦ ପବୂଥକ ରହରି୍ାଏ। ଗରୁୁମଖୁ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମର ୋଧନା କରିର୍ାଏ ॥5॥  

  

ਗੁਰਮੁਖਿ ਅਨਖਦਨੁ ਸਬਦੇ ਰਾਤਾ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁ ରାତ ିଦିନ  ବ୍ଦଟର ମଗ୍ନ ରହରି୍ାଏ। 

 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਜੁਗ ਿਾਰੇ ਹੈ ਜਾਤਾ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁ ଚାରି ଯଗୁଟର ଜଣା ଯାଆନି୍ତ। 

                                                                                                                                  

ਗੁਰਮੁਖਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਦਾ ਖਨਰਮਲੁ ਸਬਦੇ ਭਗਖਤ ਕਰਾਵਖਣਆ ॥੬॥ 

ଗରୁୁମଖୁ େଦା ନିମଥଳ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯଟ ାଗାନ କରିର୍ାନି୍ତ ଆଉ  ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ କରିର୍ାଏ ॥6॥ 

 

ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂਹੈ ਅੰਧ ਅੰਧਾਰਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ଘନଟଘାେ ଅନ୍ଧକାର ଅଟେ। 

                                                                                                     

ਜਮਕਾਖਲ ਗਰਠੇ ਕਰਖਹ ਪੁਕਾਰਾ ॥ 

ଯମଦୂତ ଦ୍ଵାରା ଧରା ଟହାଇର୍ବିା ମନୁଷ୍ୟ ଟଜାରଟର ଚିତ୍କାର କରିର୍ାଏ। 

 

ਅਨਖਦਨੁ ਰੋਗੀ ਖਬਸਟਾ ਕੇ ਕੀੜ ੇਖਬਸਟਾ ਮਖਹ ਦਿੁ ੁਪਾਵਖਣਆ ॥੭॥ 

ଟେ ରାତି ଡି ଟରାଗୀ ବନି ରହରି୍ାଏ, ଟଯପରି ବିଷ୍ଟାର କୀଡା ବିଷ୍ଟାଟର ଦୁୁଃଖୀ ରହିର୍ାଏ ॥7॥ 

                                                                                                                               

ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ କରିର୍ାଏ ଏବଂ ଅନୟ ଦ୍ଵାରା ମଧ୍ୟ କରାଇର୍ାନି୍ତ।  
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ਗੁਰਮੁਖਿ ਖਹਰਦੈ ਵੁਠਾ ਆਖਪ ਆਏ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁର ହୃଦୟଟର ପରଟମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ଆେି ନିବାେ କରିର୍ାନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਨਾਖਮ ਖਮਲੈ ਵਖਿਆਈ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਵਖਣਆ ॥੮॥੨੫॥੨੬॥ 

ଟହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାରା ମହାନତା ପ୍ରାପ୍ତ ଟହାଇର୍ାଏ। ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ନାମ ହୁଏ ॥8॥25॥26॥ 

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 3 ॥  

 

ਏਕਾ ਜੋਖਤ ਜੋਖਤ ਹੈ ਸਰੀਰਾ ॥ 

େମସ୍ତ  ରୀରଟର ଟଯଉ ିଁ ଟଜୟାତି ବିଦୟମାନ ଅଛି, ଟେହ ିଟଜୟାତ ିଏକ ହି ିଁ, ଅର୍ଥାତ, ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଟଜୟାତ ି

େବୁଠାଟର ବିଦୟମାନ। 

 

ਸਬਖਦ ਖਦਿਾਏ ਸਖਤਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଥ େଦଗରୁୁ  ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟକୁ ଏହ ିଟଜୟାତିର ଦ ଥନ କରାଇ ଦିଅନି୍ତ। 

 

ਆਪੇ ਿਰਕੁ ਕੀਤੋਨੁ ਘਟ ਅੰਤਖਰ ਆਪੇ ਬਣਤ ਬਣਾਵਖਣਆ ॥੧॥ 

ବିଭିନ୍ନ  ରୀରଟର ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ବିବିଧତା ଉତ୍ପର୍ଣ୍ଥ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜୀବର  ରୀରର ରଚନା 

କରିଛନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਖਰ ਸਿੇ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਖਣਆ ॥ 

ମ ିଁ ୁତାଙ୍କ ପାଖଟର େଂପରୂ୍ଣ୍ଥ େମପିତ ଯିଏ େତୟସ୍ଵରୂପ ପରଟମଶ୍ଵରଙ୍କ ଗଣୁ ଗାନ କରିର୍ାଏ।  

 

ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂਕੋ ਸਹਜੁ ਨ ਪਾਏ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਹਖਜ ਸਮਾਵਖਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବୟତୀତ କାହାକୁ ମଧ୍ୟ ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ନାହି ିଁ। ଗରୁୁମଖୁ ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାଟର ହି ିଁ ରୁହନି୍ତ 

॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਤੰੂ ਆਪੇ ਸੋਹਖਹ ਆਪੇ ਜਗੁ ਮੋਹਖਹ ॥ 

ଟହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େବଥତ୍ର େନୁ୍ଦର ରୂପଟର ଟ ାଭା ଟଦଉଛୁ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜଗତକ ୁଟମାହତି କରୁଛୁ।  
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ਤੰੂ ਆਪੇ ਨਦਰੀ ਜਗਤੁ ਪਰੋਵਖਹ ॥ 

ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ ଦ୍ଵାରା େଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଜଗତକୁ ଟମାହ ମାୟାଟର ଗନିୁ୍ଥ ରଖଛି।ୁ 

                                                                                                         

ਤੰੂ ਆਪੇ ਦਿੁੁ ਸੁਿੁ ਦੇਵਖਹ ਕਰਤੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਖਰ ਦੇਿਾਵਖਣਆ ॥੨॥ 

ଟହ ଟମାର ହରି-ପରଟମଶ୍ଵର! ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଦୁୁଃଖ ଆଉ େଖୁ ପ୍ରଦାନ କରୁ ଆଉ ଗରୁୁମଖୁଙୁ୍କ ହରିଙ୍କ ଦ ଥନ 

କରାଉ   ॥2॥  

 

ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ॥ 

ଜଗତର ରଚୟିତା ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େବୁ କିଛି କରିର୍ାନି୍ତ ଆଉ ଜୀବଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କରାନି୍ତ । 

 

ਆਪੇ ਸਬਦ ੁਗੁਰ ਮੰਖਨ ਵਸਾਏ ॥ 

ଟେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ  ବ୍ଦ ମନୁଷ୍ୟର ହୃଦୟଟର ବାେ କରିର୍ାଏ।  

 

ਸਬਦੇ ਉਪਜੈ ਅੰਖਮਿਤ ਬਾਣੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਖਿ ਸੁਣਾਵਖਣਆ ॥੩॥ 

 ବ୍ଦରୁ ଅମତୃ ବାଣୀ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ଥ ଟହାଇର୍ାଏ।ଗରୁୁମଖୁ ଏହ ିଅମତୃ ବାଣୀକୁ ଟବାଲି ମଧ୍ୟ ଅନୟକୁ  ଣୁାଇ ର୍ାଏ 

॥3॥ 

 

ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਭੁਗਤਾ ॥ 

ହରି-ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ କର୍ତ୍ଥା ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜଗତର ପଦାର୍ଥକୁ ଟଭାଗନି୍ତ ।  

  

ਬੰਧਨ ਤੋੜੇ ਸਦਾ ਹੈ ਮੁਕਤਾ ॥ 

ଭଗବାନ ଟଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତର ବନ୍ଧନକୁ କାେିଟଦଇଛନି୍ତ, ଟେ େବଥଦା ମକୁ୍ତ ଟହାଇଯାଏ।  

                                                          

ਸਦਾ ਮੁਕਤੁ ਆਪੇ ਹੈ ਸਿਾ ਆਪੇ ਅਲਿੁ ਲਿਾਵਖਣਆ ॥੪॥ 

େତୟ ସ୍ଵରୁପ ପରଟମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ମାୟାର ବନ୍ଧନରୁ େଦା ମକୁ୍ତ ଅେନି୍ତ। ଟେହ ିଅଲକ୍ଷ ପରଟମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ 

ହି ିଁ ନିଜ ସ୍ଵରୁପକୁ ଦ ଥନ କରାନି୍ତ ॥4॥   

 

ਆਪੇ ਮਾਇਆ ਆਪੇ ਛਾਇਆ ॥ 

ପରଟମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ମାୟା ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଟେହ ିମାୟାଟର ପ୍ରତିବିମି୍ବତ ଅଛନି୍ତ।ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ  ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ 
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ਆਪੇ ਮੋਹੁ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 

ଟେହ ିପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ମାୟାର ଟମାହକୁ ଜାତ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜଗତକ ୁରଚନା କରିଛନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਗੁਣਦਾਤਾ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਆਪੇ ਆਖਿ ਸੁਣਾਵਖਣਆ ॥੫॥ 

ପରଟମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଗଣୁ ଦାତା ଆଉ ଟେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ ଗଣୁ ଗାନ କରୁଛନି୍ତ। ଟେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ ଗଣୁ 

ଟବାଲି  ଣୁାଉଛନି୍ତ ॥5॥ 

 

ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ କର୍ତ୍ଥା ଅେନି୍ତ ଆଉ ତାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କମଥ କରାନି୍ତ ।  

                                                                                       

ਆਪੇ ਥਾਖਪ ਉਥਾਪੇ ਆਪੇ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େଷିୃ୍ଟ ରଚନା କରିଛନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େଷିୃ୍ଟର ବିନା  ମଧ୍ୟ କରିର୍ାନ୍ତ। 

 

ਤੁਝ ਤੇ ਬਾਹਖਰ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਤੰੂ ਆਪੇ ਕਾਰੈ ਲਾਵਖਣਆ ॥੬॥ 

ଟହ ପ୍ରଭୁ! ଟତାର ହୁକୁମ ବିନା କିଛି ମଧ୍ୟ ଟହାଇପାଟର ନାହି ିଁ। ତୁଟମ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ପ୍ରାଣୀକୁ ବିଭିନ୍ନ କମଥଟର 

ଲଗାଉ ଅଛ। ॥6॥   

 

ਆਪੇ ਮਾਰੇ ਆਖਪ ਜੀਵਾਏ ॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜୀବଙୁ୍କ ମାରନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ତାହାଙୁ୍କ ଜୀବିତ ମଧ୍ୟ ରଖନି୍ତ ।  

 

ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਮੇਖਲ ਖਮਲਾਏ ॥ 

ଟେ ଵ ଜୀବଙୁ୍କ ଗରୁୁ େହତି ମି ାନି୍ତ ଆଉ ଟେମାନଙୁ୍କ ଗରୁୁଙ୍କ େମ୍ପକଥଟର ରଖ ିନିଜ ୋର୍ଟିର ମିଳାନି୍ତ। 

 

ਸੇਵਾ ਤੇ ਸਦਾ ਸੁਿੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਹਖਜ ਸਮਾਵਖਣਆ ॥੭॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଟେବା କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟକୁ େବଥଦା ହି ିଁ େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଟହାଇର୍ାଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଟପ୍ରରଣାରୁ ଜୀବ 

ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଟର ହି ିଁ େତୟଟର ଲୀନ ହୁଏ ॥7॥  
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Page 126 

 

ਆਪੇ ਊਚਾ ਊਚੋ ਹੋਈ ॥ 

ହେ ଭଗବାନ!ତୁ ସ୍ଵୟଂ େ ିଁ ବଡରୁ ବଡ ଅର୍ଥାତ ସବଥହେଷ୍ଠ ଅଟୁ।  

      

ਜਿਸੁ ਆਜਪ ਜਿਖਾਲੇ ਸੁ ਿੇਖੈ ਕੋਈ ॥ 

ହେଉ ିଁ ବୟକ୍ତ କୁ ତୁ ସ୍ଵୟଂ ନ ଜ ରୂପ ହେଖାଇର୍ାଉ, ହସ େ ିଁ ହତାର େର୍ଥନ କର ପାହର।                              

                                                                                       

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਸੈ ਘਟ ਅੰਤਜਿ ਆਪੇ ਿੇਜਖ ਜਿਖਾਲਜਿਆ ॥੮॥੨੬॥੨੭॥ 

ହେ ନାନକ! ୋୋର େୃେୟହର ନାମର ନ ବାସ ହୋଇୋଏ, ତାପହର, ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ େ ିଁ ତାୋର େୃେୟହର 

ପ୍ରକଟ ହୋଇ ନ ଜ ସ୍ଵରୂପକୁ େର୍ଥନ କରାନ୍ତ  ॥8॥26॥27॥  

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ମାଝ ମେଲା 3 ॥  

 

ਮੇਿਾ ਪਰਭੁ ਭਿਪੂਜਿ ਿਜਹਆ ਸਭ ਥਾਈ ॥ 

ହମାର ପ୍ରଭୁ ସମସ୍ତ ସ୍ଥାନହର ରେ ର୍ାନ୍ତ । 

 

ਗੁਿ ਪਿਸਾਦੀ ਘਿ ਹੀ ਮਜਹ ਪਾਈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମ ିଁ ୁତାୋଙୁ୍କ ନ ଜ େୃେୟ ଘହର େ ିଁ ପାଇଛ । 

 

ਸਦਾ ਸਿੇਿੀ ਇਕ ਮਜਨ ਜਿਆਈ ਗੁਿਮੁਜਖ ਸਜਚ ਸਮਾਿਜਿਆ ॥੧॥ 

ମ ିଁ ୁସବଥୋ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ହସବା ହସବା କର ର୍ାଏ ଆଉ ଏକାଗ୍ର ଚ ତ୍ତ ହୋଇ ତାୋର ଧ୍ୟାନ କର ର୍ାଏ। ଗରୁୁଙ୍କ 

ଦ୍ଵାରା ମ ିଁ ୁସତୟସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାହର ଲୀନ ହୋଇୋଇଛ  ॥1॥  

 

ਹਉ ਿਾਿੀ ਿੀਉ ਿਾਿੀ ਿਗਿੀਿਨੁ ਮੰਜਨ ਿਸਾਿਜਿਆ ॥ 

ମ ିଁ ୁତନ ମନହର ତାୋ ପାଖହର ସମପିତ େ ଏ ନ ଜ ମନହର ଜଗଜ୍ଜୀବନଙୁ୍କ ବସାଇର୍ାଏ।  

 

ਹਜਿ ਿਗਿੀਿਨੁ ਜਨਿਭਉ ਦਾਤਾ ਗੁਿਮਜਤ ਸਹਜਿ ਸਮਾਿਜਿਆ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଭଗବାନ ଜଗତର ଜୀବନ, ନ ଭଥୀକ ଏବଂ ୋତା ଅଟନ୍ତ । ଗରୁୁଙ୍କ ମତ  ଦ୍ଵାରା ଜୀବ ସ୍ଵାଭାବ କ ଭାବହର 

ଏର୍ହିର ରେ ର୍ାଏ। ॥1॥ରୁେ॥   

 

ਘਿ ਮਜਹ ਿਿਤੀ ਿਉਲੁ ਪਾਤਾਲਾ ॥ 

ଧର ତ୍ରୀ, ପାତାଳ ଏେ  ସବୁ ମାନବର ର୍ରୀର ରୂପୀ ଘହର େ ିଁ ର୍ାଏ।  
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ਘਿ ਹੀ ਮਜਹ ਪਰੀਤਮੁ ਸਦਾ ਹੈ ਬਾਲਾ ॥ 

ହମାର ନ ତୟ ନବୀନ ପ୍ର ୟତମ ପରହମଶ୍ଵର ମଧ୍ୟ ର୍ରୀର ରୂପୀ ଘହର ରେ ର୍ାନ୍ତ ।  

 

ਸਦਾ ਅਨੰਜਦ ਿਹੈ ਸੁਖਦਾਤਾ ਗੁਿਮਜਤ ਸਹਜਿ ਸਮਾਿਜਿਆ ॥੨॥ 

ସଖୁୋତା ପ୍ରଭୁ ସବଥୋ ଆନନ୍ଦପବୂଥକ ରେ ର୍ାନ୍ତ  ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ମତ  ଦ୍ଵାରା ଜୀବ ସ୍ଵାଭାବ କ ଭାବହର ଏର୍ହିର 

ରେ ର୍ାଏ।॥2॥  

 

ਕਾਇਆ ਅੰਦਜਿ ਹਉਮੈ ਮੇਿਾ ॥ 

ହେ ପେଥୟନ୍ତ କାୟାର ଭ ତହର ଅେଂକାର ଏବଂ ମମତ୍ଵ ର୍ାଏ, 

 

ਿੰਮਿ ਮਿਿੁ ਨ ਚੂਕੈ ਫੇਿਾ ॥ 

ହସ ପେଥୟନ୍ତ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ର ସମାପ୍ତ ହୋଇ ନର୍ାଏ। 

 

ਗੁਿਮੁਜਖ ਹੋਿੈ ਸੁ ਹਉਮੈ ਮਾਿੇ ਸਚੋ ਸਚੁ ਜਿਆਿਜਿਆ ॥੩॥ 

ହେଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ଗରୁୁମଖୁ ବନ ୋଏ, ହସ ନ ଜ ଅେଂକାରକୁ ନ ବୃତ୍ତ କର ନ ଏ ଆଉ ପରମ ସତୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ 

କର ର୍ାଏ ॥3॥  

 

ਕਾਇਆ ਅੰਦਜਿ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਦਇੁ ਭਾਈ ॥ 

ପାପ ଏବଂ ପଣୂୟ େୁଇ ଭାଇ ର୍ରୀରହର ରେ ଛନ୍ତ ।  

 

ਦਹੁੀ ਜਮਜਲ ਕੈ ਜਸਰਸਜਟ ਉਪਾਈ ॥ 

ଏେ  େୁଇଜଣ ମ ର୍  ସଷୃ୍ଟ କୁ ଜାତ କର ଛନ୍ତ  

 

ਦੋਿੈ ਮਾਜਿ ਿਾਇ ਇਕਤੁ ਘਜਿ ਆਿੈ ਗੁਿਮਜਤ ਸਹਜਿ ਸਮਾਿਜਿਆ ॥੪॥ 

ହେଉ ିଁ ବୟକ୍ତ  ଏେ  େୁଇ ଜଣକୁ ବଧ କର  ଆତ୍ମ ସ୍ଵରୂପହର ନ ବାସ କର ନ ଏ, ହସ ଗରୁୁଙ୍କ ମତ  ଦ୍ଵାରା ଜୀବ 

ସ୍ଵାଭାବ କ ଭାବହର ଏର୍ହିର ରେ ର୍ାଏ। ॥4॥  

 

ਘਿ ਹੀ ਮਾਜਹ ਦਿੂੈ ਭਾਇ ਅਨੇਿਾ ॥ 

ହମାେ ମାୟାହର ଫସ ବା କାରଣରୁ ମନୁଷ୍ୟର େୃେୟ ଘହର ଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧକାର ବନ  ରେ ର୍ାଏ।  

                                                 

ਚਾਨਿੁ ਹੋਿੈ ਛੋਡੈ ਹਉਮੈ ਮੇਿਾ ॥ 

େେ  ହସ ଅେଂତ୍ଵ ଏବଂ ମମତ୍ଵ ଭାବନା ତୟାଗ କର େ ଏ, ତାୋହେହଲ ତାୋର େୃେୟହର ପ୍ରଭୁ ହଜୟାତ ର 

ପ୍ରକାର୍ ହୋଇୋଏ।  
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ਪਿਗਟ ੁਸਬਦ ੁਹੈ ਸੁਖਦਾਤਾ ਅਨਜਦਨੁ ਨਾਮੁ ਜਿਆਿਜਿਆ ॥੫॥ 

ହେହତହବହଳ ସଖୁୋତା ଅନାେତ ର୍ବ୍ଦ ମନହର ପ୍ରକଟ ହୋଇୋଏ, ହସହତହବହଳ, ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରତ େ ନ 

ନାମର ଧ୍ୟାନ କର ର୍ାଏ ॥5॥  

 

ਅੰਤਜਿ ਿੋਜਤ ਪਿਗਟ ੁਪਾਸਾਿਾ ॥ 

ହେଉ ିଁ ପରମାତ୍ମା ଜଗତକୁ ପ୍ରକଟ କର ଛନ୍ତ , ସମସ୍ତ ଜୀବଙ୍କ ଠାହର ତାୋର େ ିଁ ହଜୟାତ  ବ େୟମାନ ଅଛ ।  

 

ਗੁਿ ਸਾਖੀ ਜਮਜਟਆ ਅੰਜਿਆਿਾ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟର ଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧକାର ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ କ୍ଷା ଦ୍ଵାରା େୂର ହୋଇୋଏ ଆଉ 

                                                                                                        

ਕਮਲੁ ਜਬਗਾਜਸ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿੋਤੀ ਿੋਜਤ ਜਮਲਾਿਜਿਆ ॥੬॥ 

ତାୋର େୃେୟ ପଦ୍ ମ ପ୍ରଫୁଲ୍ଲ ତ ହୋଇୋଏ। ତା’ପହର, ମନୁଷ୍ୟର ହଜୟାତ  ପରମ ହଜୟାତ  ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାହର 

ବ ଲୀନ ହୋଇୋଏ ॥6॥   

 

ਅੰਦਜਿ ਮਹਲ ਿਤਨੀ ਭਿੇ ਭੰਡਾਿਾ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପ ରୂପୀ ମେଲହର ନାମ ରୂପୀ ରତ୍ନହର ଭଣ୍ଡାର ଭର  ରେ ଛ  

                                                                   

ਗੁਿਮੁਜਖ ਪਾਏ ਨਾਮੁ ਅਪਾਿਾ ॥ 

ପରନ୍ତୁ, ମନୁଷ୍ୟ ଅନନ୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମହର େ ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ କର ର୍ାଏ।  

 

ਗੁਿਮੁਜਖ ਿਿਿੇ ਸਦਾ ਿਾਪਾਿੀ ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਸਦ ਪਾਿਜਿਆ ॥੭॥ 

ଜୀବ ରୂପୀ ବୟାପାରୀ ସବଥୋ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମହର ନାମର ବୟାପାର କର ର୍ାଏ ଆଉ ସବଥୋ େ ିଁ ନାମ ରୂପୀ 

ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କର ର୍ାଏ। ॥7॥ 

 

ਆਪੇ ਿਥੁ ਿਾਖੈ ਆਪੇ ਦੇਇ ॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ େ ିଁ ନ ଜ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପ ରୂପୀ ମେଲହର ନାମ ବସୁ୍ତକ ୁରଖରି୍ାନ୍ତ  ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ଏେ  ନାମ ବସୁ୍ତ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମହର େ ିଁ ଜୀବଙୁ୍କ ହେଇର୍ାନ୍ତ ।  

  

ਗੁਿਮੁਜਖ ਿਿਿਜਹ ਕੇਈ ਕੇਇ ॥ 

ହକେ  ବ ରଳ ପରୁୁଷ୍ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମହର େ ିଁ  ଏେ  ବୟାପାର କର ର୍ାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਨਦਜਿ ਕਿੇ ਸੋ ਪਾਏ ਕਜਿ ਜਕਿਪਾ ਮੰਜਨ ਿਸਾਿਜਿਆ ॥੮॥੨੭॥੨੮॥ 

ହେ ନାନକ! ପରହମଶ୍ଵର ୋୋ ଉପହର କୃପା େୃଷ୍ଟ  କର ର୍ାନ୍ତ , ହସ େ ିଁ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ କର ର୍ାଏ। ପରହମଶ୍ଵର 

ନ ଜ କୃପା କର  ନାମକୁ ତାୋର େୃେୟହର ବସାଇ ର୍ାନ୍ତ  ॥8॥27॥28॥   
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ମାଝ ମେଲା 3 ॥ 

                                                                                                                                  

ਹਜਿ ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਸੇਿ ਕਿਾਏ ॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ େ ିଁ ଜୀବକୁ ନ ଜ ସାର୍ହିର ମ ର୍ାନ୍ତ  ଆଉ ତାୋଠାରୁ ନ ଜ ହସବା କରାଇର୍ାନ୍ତ । 

 

ਗੁਿ ਕੈ ਸਬਜਦ ਭਾਉ ਦਿੂਾ ਿਾਏ ॥ 

ତାପହର ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ମାୟାର ହପ୍ରମ ଜୀବର ମନରୁ େୂର ହୋଇୋଏ।  

 

ਹਜਿ ਜਨਿਮਲੁ ਸਦਾ ਗੁਿਦਾਤਾ ਹਜਿ ਗੁਿ ਮਜਹ ਆਜਪ ਸਮਾਿਜਿਆ ॥੧॥ 

ଭଗବାନ ନ ମଥଳ ଅଟନ୍ତ  ଆଉ ସବଥୋ େ ିଁ ଗଣୁର ୋତା ଅଟନ୍ତ । ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ େ ିଁ ଜୀବକୁ ନ ଜ ଗଣୁହର ଲୀନ 

କର ର୍ାନ୍ତ  ॥1॥  

                                                                            

ਹਉ ਿਾਿੀ ਿੀਉ ਿਾਿੀ ਸਚੁ ਸਚਾ ਜਹਿਦੈ ਿਸਾਿਜਿਆ ॥ 

ମ ିଁ ୁସମପିତ ଅହଟ ଆଉ ହମାର ଜୀବନ ମଧ୍ୟ ତାୋ ଉପହର ଉତ୍ସଗିତ େ ଏ ପରମ ସତୟ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ନ ଜ 

ଅନ୍ତଃ ମନହର ବସାଇର୍ାଏ।  

 

ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਹੈ ਜਨਿਮਲੁ ਗੁਿ ਸਬਦੀ ਮੰਜਨ ਿਸਾਿਜਿਆ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ସତୟ ନାମ ସବଥୋ ନ ମଥଳ ଅହଟ। ଏେ  ନ ମଥଳ ନାମକୁ ଜୀବ ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ନ ଜ ମନହର ବସାଇର୍ାଏ। 

॥1॥ରୁେ॥   

 

ਆਪੇ ਗੁਿ ੁਦਾਤਾ ਕਿਜਮ ਜਬਿਾਤਾ ॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ େ ିଁ ଜୀବକୁ ନାମ ହେବା ବାଲା ଗରୁୁ ଅଟନ୍ତ  ଆଉ ସ୍ଵୟଂ େ ିଁ ଜୀବର କମଥର ଭାଗୟବ ଧତା 

ଅଟନ୍ତ ।  

                                           

ਸੇਿਕ ਸੇਿਜਹ ਗੁਿਮੁਜਖ ਹਜਿ ਿਾਤਾ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ହସବକ ତାୋଙ୍କ ହସବା କର ର୍ାଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ଭଗବାନଙୁ୍କ ଚ ହ୍ନ  ନ ଏ। 

                                                                                                                                 

ਅੰਜਮਰਤ ਨਾਜਮ ਸਦਾ ਿਨ ਸੋਹਜਹ ਗੁਿਮਜਤ ਹਜਿ ਿਸੁ ਪਾਿਜਿਆ ॥੨॥ 

ହେଉ ବୟକ୍ତ  ସବଥୋ ନାମ ଅମତୃକୁ ପାନ କର ର୍ାଏ , ହସ ସନୁ୍ଦର ବନ ୋଏ। ହସ ଗରୁୁଙ୍କ ମତ  ଦ୍ଵାରା େର  

ରସକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କର ନ ଏ ॥2॥   

 

ਇਸੁ ਗੁਫਾ ਮਜਹ ਇਕੁ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਇਆ ॥  

ଏେ  ର୍ରୀର ରୂପୀ ଗମୁ୍ଫାହର ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପ ରୂପୀ ଏକ ଅତୟନ୍ତ ସନୁ୍ଦର ସ୍ଥାନ ଅଛ ।  
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ਪੂਿੈ ਗੁਜਿ ਹਉਮੈ ਭਿਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଗରୁୁ ୋୋର ଅେଂକାର ନାର୍ କର ହେଇଛନ୍ତ , 

 

ਅਨਜਦਨੁ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਜਨ ਿੰਜਗ ਿਾਤੇ ਗੁਿ ਜਕਿਪਾ ਤੇ ਪਾਿਜਿਆ ॥੩॥ 

ହସ ରାତ  େ ନ ହପ୍ରମପବୂଥକ ମଗ୍ନ ହୋଇ ନାମର ପ୍ରର୍ଂସା କର ର୍ାଏ। ଏପର  ହଲାକଙୁ୍କ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ େ ିଁ 

ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇର୍ାଏ  
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Page 127 

 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਇਹੁ ਗੁਫਾ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 

ଯେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଏହ ିଗମୁ୍ଫାର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ, 

 

ਨਾਮੁ ਦਨਰੰਜਨੁ ਅੰਤਦਰ ਵਸੈ ਮੁਰਾਰੇ ॥ 

ତାହାର ହୃଦୟଯର ମରୁାରୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନିରଞ୍ଜନ ନାମ ବ୍ାସ କରିଥାଏ।  

 

ਹਦਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਏ ਦਮਦਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸੁਖੁ ਪ੍ਾਵਦਣਆ ॥੪॥ 

ଯସ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ମହିମା ଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବ୍ାରଯର ଯଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥାଏ। ଆହୁରି, ଯସ ନିଜ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ମିଶ ିସଖୁ ଅନୁଭବ୍ କରିଥାଏ ॥4॥ 

 

ਜਮੁ ਜਾਗਾਤੀ ਿਜੂੈ ਭਾਇ ਕਰ ੁਿਾਏ ॥ 

କର ଅସଲୁ କରୁଥବି୍ା େମ ଯଦୈତୟ ଭାବ୍ ରଖଥୁବି୍ା ଯଲାକ ଉପଯର କର ଲଗାଇଥାଏ। 

 

ਨਾਵਹੁ ਭੂਿੇ ਿੇਇ ਸਜਾਏ ॥ 

େିଏ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମକୁ ବ୍ିସମ୍ତୃ କରିଥାଏ ଯସ ତାହାକୁ ଦଣ୍ଡ ଯଦଇଥାଏ। 

 

ਘੜੀ ਮੁਹਤ ਕਾ ਿੇਖਾ ਿੇਵੈ ਰਤੀਅਹੁ ਮਾਸਾ ਤੋਿ ਕਢਾਵਦਣਆ ॥੫॥ 

େମ ପ୍ରଯତୟକ ଜୀବ୍ର ପ୍ରତି ମହୂୁର୍ତ୍ତର କମତର ଯଲଖା ରଖଥିାଏ ଆଉ ଏହାରସବୁ୍ ଅଂଶକୁ ତଉଲା 

ଯହାଇଥାଏ। ॥5॥ 

 

ਪੇ੍ਈਅੜੈ ਦਪ੍ਰ ੁਚੇਤੇ ਨਾਹੀ ॥ 

ଯେଉ ଁଜୀବ୍-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ବ୍ାପା ଘର (ମତୁୃୟଯଲାକ)ଯର ନିଜ ପତି-ପରଯମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିନାହି ଁ, 

 

ਿਜੂੈ ਮੁਠੀ ਰੋਵੈ ਧਾਹੀ ॥ 

ଯସ ମାୟାର ଯପ୍ରମଯର ଫସି ଲୁଟର ଶକିାର ଯହାଇଥାଏ, ଯସ କମତର ଯଲଖା ଯଦବ୍ା ସମୟଯର ବ୍ିଳାପ 

କରିଥାଏ।  
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ਖਰੀ ਕੁਆਦਿਓ ਕੁਰਦੂਪ੍ ਕੁਿਖਣੀ ਸੁਪ੍ਨੈ ਦਪ੍ਰ ੁਨਹੀ ਪ੍ਾਵਦਣਆ ॥੬॥ 

ଯସହ ିନୀଚ ଗହୃଣିୀ ବ୍ହୁତ କୁରୂପ ଓ ଅଲକ୍ଷଣୀ ଅଯଟ ଆଉ ସ୍ଵପ୍ନଯର ମଧ୍ୟ ଯସ ନିଜ ପତି-ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ 

ସହିତ ମିଶପିାଯର ନାହି ଁ॥6॥ 

 

ਪੇ੍ਈਅੜੈ ਦਪ੍ਰ ੁਮੰਦਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 

ଯେଉ ଁଜୀବ୍-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ନିଜ ମନଯର ବ୍ସାଇଥାଏ, 

 

ਪ੍ੂਰੈ ਗੁਦਰ ਹਿਦੂਰ ਦਿਖਾਇਆ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ତ ଗରୁୁ ଯସହ ିପତିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରତୟକ୍ଷ ଦଶତନ କାରାଇଦିଅନି୍ତ।  

   

ਕਾਮਦਣ ਦਪ੍ਰ ੁਰਾਦਖਆ ਕੰਦਠ ਿਾਇ ਸਬਿੇ ਦਪ੍ਰ ੁਰਾਵੈ ਸੇਜ ਸੁਹਾਵਦਣਆ ॥੭॥ 

ଏପରି ଜୀବ୍ ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ପି୍ରୟତମକୁ ନିଜ ହୃଦୟଯର ରଖଥିାଏ ଆଉ ନାମ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ପି୍ରୟତମ ସାଥଯିର ତାହାର 

ସନୁ୍ଦର ଯଶେ ଉପଯର ରମଣ କରିଥାଏ ॥7॥  

  

ਆਪੇ੍ ਿੇਵੈ ਸਦਿ ਬੁਿਾਏ ॥  

ଭଗବ୍ାନ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁନିଜ ଯସବ୍କକୁ ଯବ୍ାଲାଇ ତାହାଙ୍କ ନାମର ପ୍ରାପୟ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਆਪ੍ਣਾ ਨਾਉ ਮੰਦਨ ਵਸਾਏ ॥ 

ଯସ ନିଜର ନାମ ତାହାର ମନଯର ବ୍ସାଇ ଦିଅନି୍ତ ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਦਮਿੈ ਵਦਿਆਈ ਅਨਦਿਨੁ ਸਿਾ ਗੁਣ ਗਾਵਦਣਆ ॥੮॥੨੮॥੨੯॥ 

ଯହ ନାନକ! ନାମ ଦ୍ଵାରା ଯସବ୍କକୁ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ଦରବ୍ାରଯର ବ୍ଡ ଯଶାଭା ମିଳିଥାଏ। ଆହୁରି, ଭଗବ୍ାନଙ୍କ 

ଯସବ୍କ ରାତି ଦିନ ସବ୍ତଦା ତାହାଙ୍କ ଗଣୁ ଗାନ କରିଥାଏ ॥8॥28॥29॥   

 

ਮਾਝ ਮਹਿਾ ੩ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 3 ॥ 

 

ਊਤਮ ਜਨਮੁ ਸੁਥਾਦਨ ਹੈ ਵਾਸਾ ॥ 

ଯେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ସତସଙ୍ଗତ ିରୂପୀ ଯେଷ୍ଠ ସ୍ଥାନଯର ରହଥିାଏ, ତାହାର ଜନ୍ ମ ଉର୍ତ୍ମ ବ୍ନିୋଏ।  

 

 

SikhBookClub.com 550 



ਸਦਤਗੁਰ ੁਸੇਵਦਹ ਘਰ ਮਾਦਹ ਉਿਾਸਾ ॥ 

ଏପରି ବ୍ୟକି୍ତ ନିଜ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ଯସବ୍ା କରିଥାଏ ଆଉ ଗହୃସ୍ଥ ରହ ିମଧ୍ୟ ନିଲିପ୍ତ ରହଥିାଏ। 

 

ਹਦਰ ਰੰਦਗ ਰਹਦਹ ਸਿਾ ਰੰਦਗ ਰਾਤੇ ਹਦਰ ਰਦਸ ਮਨੁ ਦਤਰਪ੍ਤਾਵਦਣਆ ॥੧॥ 

ଯସ ସବ୍ତଦା ହି ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯପ୍ରମଯର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ। ତାହାର ମନ ହରି ରସ ପାନ କରି ତୃପ୍ତ ଯହାଇୋଏ ॥1॥  

 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਪ੍ਦੜ ਬੁਦਝ ਮੰਦਨ ਵਸਾਵਦਣਆ ॥ 

ମ ଁ ୁତାହା ଉପଯର ସମପିତ, ଯମା’ ଜୀବ୍ନ ଉତ୍ସଗିତ,  େିଏ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ପଢି ଓ ବୁ୍ଝ ିନିଜ ମନଯର ବ୍ସାଇଥାଏ। 

 

ਗੁਰਮੁਦਖ ਪ੍ੜਦਹ ਹਦਰ ਨਾਮੁ ਸਿਾਹਦਹ ਿਦਰ ਸਚੈ ਸਭੋਾ ਪ੍ਾਵਦਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନ ପଢି ହରି ନାମର ମହମିା ସୁ୍ତତି କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ସତୟର ଦରବ୍ାରଯର ଯଶାଭା ପାଉଥାନି୍ତ। 

॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਅਿਖ ਅਭੇਉ ਹਦਰ ਰਦਹਆ ਸਮਾਏ ॥ 

ଅଲକ୍ଷୟ ଏବ୍ଂ ଅଯଭଦ ପରମାତ୍ମା ସବ୍ତବ୍ୟାପକ ଅଟନି୍ତ  

 

ਉਪ੍ਾਇ ਨ ਦਕਤੀ ਪ੍ਾਇਆ ਜਾਏ ॥ 

ଯକୌଣସି ଉପାେଯର ତାହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାୋଇ ନ ପାଯର।  

  

ਦਕਰਪ੍ਾ ਕਰੇ ਤਾ ਸਦਤਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਨਿਰੀ ਮੇਦਿ ਦਮਿਾਵਦਣਆ ॥੨॥ 

େଦ ିପରମାତ୍ମା କୃପା କରନି୍ତ, ତାହାଯହଯଲ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଗରୁୁ ମିଳିୋନି୍ତ। ପରମାତ୍ମା ନିଜ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ ଦ୍ଵାରା 

ମନୁଷ୍ୟକୁ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳାଇ ତାହାକୁ ନିଜ ସାଥଯିର ମିଳନ କରାନି୍ତ ॥2॥   

 

ਿਜੂੈ ਭਾਇ ਪ੍ੜੈ ਨਹੀ ਬੂਝੈ ॥ 

ଯେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ଯଦୈତୟ ଭାବ୍ କାରଣରୁ ଗ୍ରନ୍ଥ ଅଧ୍ୟୟନ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ କିଛି ମଧ୍ୟ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇନଥାଏ।  

 

ਦਤਰਦਬਦਧ ਮਾਇਆ ਕਾਰਦਣ ਿੂਝੈ ॥ 

ଯସ ତ୍ରିଗଣୁାତ୍ମକ ମାୟା ପାଇ ଁଗବ୍ତ କରିଥାଏ ।  
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ਦਤਰਦਬਦਧ ਬੰਧਨ ਤੂਟਦਹ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਮੁਕਦਤ ਕਰਾਵਦਣਆ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ, ତ୍ରିଗଣୁାତ୍ମକ ମାୟାର ବ୍ନ୍ଧନ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଛିଣି୍ଡୋଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହି ଁଯମାହ ମାୟାରୁ 

ଯମାକ୍ଷ ପାଇଥାଏ ॥3॥ 

 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਚੰਚਿੁ ਵਦਸ ਨ ਆਵੈ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟର ଏହ ିମନ ବ୍ଡ ଚଞ୍ଚଳ ଅଯଟ ଆଉ ଏହା ମନୁଷ୍ୟର ବ୍ଶଯର ଆଯସ ନାହି।ଁ 

 

ਿਦੁਬਧਾ ਿਾਗੈ ਿਹ ਦਿਦਸ ਧਾਵੈ ॥ 

ଯସ ଦି୍ଵଧା ଉତ୍ପର୍ଣ୍ତ କରୁଥବି୍ା ମାୟା ପଛଯର ଲାଗି ଦଶ ଦିଗଯର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ।  

 

ਦਬਖੁ ਕਾ ਕੀੜਾ ਦਬਖੁ ਮਦਹ ਰਾਤਾ ਦਬਖੁ ਹੀ ਮਾਦਹ ਪ੍ਚਾਵਦਣਆ ॥੪॥ 

ଏହପିରି ମନୁଷ୍ୟ ବ୍ିଷ୍ ରୂପୀ ମାୟାର କୀଡା ଯହାଇ ବ୍ିଷ୍ ରୂପୀ ବ୍ିକାରଯର ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ ଆଉ ବ୍ିଷ୍ ରୂପୀ 

ମାୟାର ବ୍ିକାରଯର ଗଳି-ସଢି ୋଏ। ॥4॥   

 

ਹਉ ਹਉ ਕਰੇ ਤੈ ਆਪ੍ੁ ਜਣਾਏ ॥ 

ଯେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ଅହଂକାର ସହତି ଯବ୍ାଲୁଥାଏ ଆଉ ସ୍ଵୟଂକୁ ବ୍ଡ ଯବ୍ାଲି ପ୍ରକଟ କରିଥାଏ, 

 

ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਰੈ ਦਕਛੁ ਥਾਇ ਨ ਪ੍ਾਏ ॥ 

ଯସ ଅଧକି ଧମତ-କମତ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବ୍ାରଯର ସ୍ଵୀକାର ଯହାଇନଥାଏ। 

 

ਤੁਝ ਤੇ ਬਾਹਦਰ ਦਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਬਖਸੇ ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਵਦਣਆ ॥੫॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ଯତାର ହୁକୁମ ବ୍ାହାଯର କିଛି ମଧ୍ୟ ହୁଏ ନାହି।ଁ ୋହାକୁ ତୁଯମ କ୍ଷମା କରିଦିଅ, ଯସ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା 

ସନୁ୍ଦର ବ୍ନିୋଏ ॥5॥ 

 

ਉਪ੍ਜੈ ਪ੍ਚ ੈਹਦਰ ਬੂਝੈ ਨਾਹੀ ॥ 

ମନମଖୁ ଜନ୍ ମ ମତୁୃୟ ଚକ୍ରକୁ ଆସିଥାଏ, କିନ୍ତୁ, ତାହାକୁ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ଯହାଇନଥାଏ। 

 

ਅਨਦਿਨੁ ਿਜੂੈ ਭਾਇ ਦਫਰਾਹੀ ॥ 

ଯସ ରାତି ଦିନ ମାୟାର ଯମାହଯର ଫସି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ। 
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ਮਨਮੁਖ ਜਨਮੁ ਗਇਆ ਹੈ ਦਬਰਥਾ ਅੰਦਤ ਗਇਆ ਪ੍ਛੁਤਾਵਦਣਆ ॥੬॥ 

ଏହପିରି ମନମଖୁ ବ୍ୟକି୍ତ ନିଜ ଅମଲୂୟ ଜନ୍ ମ ବ୍ୟଥତଯର ହରାଇ ଦିଏ ଆଉ ଅନ୍ତଯର ପଶ୍ଚାତାପ କରି ଜଗତରୁ 

ଚାଲିୋଏ ॥6॥ 

 

ਦਪ੍ਰ ੁਪ੍ਰਿੇਦਸ ਦਸਗਾਰ ੁਬਣਾਏ ॥  

ଯେପରି ଯକୌଣସି ସ୍ତ୍ରୀ ୋହାର ପତି ପରଯଦଶ ୋଇଛି, ପରନ୍ତୁ, ତଥାପି ଯସ ନିଜ ଶରୀରର ଶଙୃ୍ଗାର 

କରିଥାଏ। 

 

ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੁ ਐਸੇ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ 

ଯସପରି ହି ଁମାମଖୁ ମାୟାଯର ଅନ୍ଧ ଯହାଇ ଏପରି ବ୍ୟଥତ କାମ କରିଥାଏ, 

 

ਹਿਦਤ ਨ ਸੋਭਾ ਪ੍ਿਦਤ ਨ ਢੋਈ ਦਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਦਣਆ ॥੭॥ 

ତାହାକୁ ଇହଯଲାକଯର ଯଶାଭା ଯହାଇ ନଥାଏ କିମ୍ବା ପରଯଲାକଯର ଯକୌଣସି ସାହାରା ମିଳିନଥାଏ। ତାହାର 

ଜୀବ୍ନ ବ୍ୟଥତ ହି ଁଚାଲିୋଏ ॥7॥ 

 

ਹਦਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਦਕਨੈ ਦਵਰਿੈ ਜਾਤਾ ॥ 

ଯକହ ିବ୍ିରଳ ହି ଁଭଗବ୍ାନଙ୍କ ନାମକୁ ଜାଣଥିାଏ। 

 

ਪ੍ੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਪ੍ਛਾਤਾ ॥ 

ନାମର ପରିଚୟ ପରୂ୍ଣ୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହି ଁଯହାଇଥାଏ। 

 

ਅਨਦਿਨੁ ਭਗਦਤ ਕਰੇ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪ੍ਾਵਦਣਆ ॥੮॥ 

ଯେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ଦିନ ରାତ ିସବୁ୍ ସମୟଯର ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ଭକି୍ତ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ସ୍ଵାଭାବ୍ିକ ଭାବ୍ଯର ହି ଁସଖୁ 

ଉପଲବ୍ଧ ଯହାଇଥାଏ ॥8॥ 

 

ਸਭ ਮਦਹ ਵਰਤੈ ਏਕੋ ਸੋਈ ॥ 

ଏକ ପରଯମଶ୍ଵର ସମସ୍ତ ଜୀବ୍ଙ୍କ ଠାଯର ମହଜଦୁ ଅଛି। 

 

ਗੁਰਮੁਦਖ ਦਵਰਿਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ 

ପରନ୍ତୁ, ଏହ ିଯଭଦକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ଯକହ ିବ୍ିରଳ ପରୁୁଷ୍ ହି ଁବୁ୍ଝଥିାଏ।  
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ਨਾਨਕ ਨਾਦਮ ਰਤੇ ਜਨ ਸੋਹਦਹ ਕਦਰ ਦਕਰਪ੍ਾ ਆਦਪ੍ ਦਮਿਾਵਦਣਆ ॥੯॥੨੯॥੩੦॥ 

ଯହ ନାନକ! ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ଦରବ୍ାରଯର ଯସହ ିବ୍ୟକି୍ତ ଯଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, େିଏ ତାହାର ନାମଯର ମଗ୍ନ 

ରହଥିାଏ। ଭଗବ୍ାନ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁକୃପା କରି ଜୀବ୍କୁ ନିଜ ସାଥଯିର ମି ଳନ କରାନି୍ତ ॥8॥26॥30॥ 
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Page 128 

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 3 ॥ 

 

ਮਨਮੁਖ ਪੜਹਹ ਪੰਹਿਤ ਕਹਾਵਹਹ ॥ 

ସ୍ଵେଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ ସ୍ଵ ୈତ୍ୟ ଭାବସ୍ଵର ଗ୍ରନ୍ଥ ପଢିଥାଏ ଆଉ େୟଂକୁ ବିଦ୍ଵାନ କହଥିାଏ। 

 

ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਮਹਾ ਦਖੁੁ ਪਾਵਹਹ ॥ 

ସ୍ଵେ ମାୟାର ସ୍ଵମାହସ୍ଵର ଫେି ବଡ  ୁୁଃଖୀ ସ୍ଵହାଇଥାଏ। 

 

ਹਿਹਖਆ ਮਾਤੇ ਹਕਛੁ ਸੂਝ ੈਨਾਹੀ ਹਿਹਿ ਹਿਹਿ ਜੂਨੀ ਆਵਹਿਆ ॥੧॥ 

ସ୍ଵେ ବିଷ ରୂପୀ ମାୟାର ସ୍ଵମାହସ୍ଵର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିଷୟସ୍ଵର ତ୍ାହାକୁ କିଛି ଜ୍ଞାନ ମିସ୍ଵେନାହି ିଁ, 

ସ୍ଵେଉ ିଁ କାରଣରୁ ବାରମ୍ବାର ସ୍ଵୋନିର ଚକ୍ରସ୍ଵର ପଡିଥାଏ ॥1॥ 

 

ਹਉ ਵਾਿੀ ਜੀਉ ਵਾਿੀ ਹਉਮੈ ਮਾਹਿ ਹਮਲਾਵਹਿਆ ॥ 

ମ ିଁ ୁେମପିତ୍ ଅସ୍ଵେ, ସ୍ଵମାର ଜୀବନ ତ୍ାହାଠାସ୍ଵର େମପିତ୍ ଅସ୍ଵେ, େିଏ ନିଜ ଅହଂକାର ନଷ୍ଟ କରି ଈଶ୍ଵରଙ୍କ 

ଠାସ୍ଵର ବିଲୀନ ସ୍ଵହାଇୋଏ। 

 

ਗੁਿ ਸੇਵਾ ਤੇ ਹਹਿ ਮਹਨ ਵਹਸਆ ਹਹਿ ਿਸੁ ਸਹਹਜ ਪੀਆਵਹਿਆ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ସ୍ଵେବା ଦ୍ଵାରା ଇଶ୍ଵର ମନୁଷୟର ହୃ ୟସ୍ଵର ବାେ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵେ ୋଭାବିକ ଭାବସ୍ଵର ହି ିଁ ହରି-

ରେ ପାନ କରିଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਵੇਦ ੁਪੜਹਹ ਹਹਿ ਿਸੁ ਨਹੀ ਆਇਆ ॥ 

କିଛି ବୟକି୍ତ ସ୍ଵବ  ପଢିଥାନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ, ତ୍ାହାଙୁ୍କ ହରି-ରେର ୋ ର ଆନନ୍ଦ ମିସ୍ଵେନାହି ିଁ। 

 

ਵਾਦ ੁਵਖਾਿਹਹ ਮੋਹੇ ਮਾਇਆ ॥ 

ସ୍ଵମାହ ମାୟା କାରଣରୁ ବୁଦି୍ଧହୀନ ସ୍ଵହାଇ ସ୍ଵେ ବା -ବିବା  କରିଥାଏ। 
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ਅਹਗਆਨਮਤੀ ਸਦਾ ਅੰਹਿਆਿਾ ਗੁਿਮੁਹਖ ਿੂਹਝ ਹਹਿ ਗਾਵਹਿਆ ॥੨॥ 

ଅଜ୍ଞାନ େବବ ା ଅଜ୍ଞାନତ୍ାର ଅନ୍ଧକାରସ୍ଵର ଥାଏ। ଗରୁୁମଖୁ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଜାଣଥିାଏ ଆଉ ହରିଙ୍କ େସ୍ଵ ାଗାନ 

କରିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਅਕਥ ੋਕਥੀਐ ਸਿਹਦ ਸੁਹਾਵੈ ॥  

ସ୍ଵେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଅବର୍ଣ୍ବନୀୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହମିା କହଥିାଏ, ସ୍ଵେ ନାମ ଦ୍ଵାରା େନୁ୍ଦର ବନିୋଏ। 

 

ਗੁਿਮਤੀ ਮਹਨ ਸਚੋ ਭਾਵੈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମତି୍ ଦ୍ଵାରା େତ୍ୟ-ପ୍ରଭୁ ତ୍ାହାର ମନକୁ ପି୍ରୟ ଲାଗିଥାଏ। 

 

ਸਚੋ ਸਚ ੁਿਵਹਹ ਹਦਨੁ ਿਾਤੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਸਹਚ ਿੰਗਾਵਹਿਆ ॥੩॥ 

ସ୍ଵେ  ିନ ରାତି୍ େତ୍ୟ-ପରସ୍ଵମଶ୍ଵରଙ୍କ ହି ିଁ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ। ତ୍ାହାର ଏହ ିମନ େତ୍ୟ-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ଵପ୍ରମସ୍ଵର ମଗ୍ନ 

ରହଥିାଏ ॥3॥ 

 

ਜੋ ਸਹਚ ਿਤੇ ਹਤਨ ਸਚੋ ਭਾਵੈ ॥ 

େିଏ େତ୍ୟ-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ଵପ୍ରମସ୍ଵର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ, ତ୍ାହାକୁ େତ୍ୟ ପ୍ରଭୁ ହି ିଁ ପି୍ରୟ ଲାଗିଥାଏ। 

 

ਆਪੇ ਦੇਇ ਨ ਪਛੋਤਾਵੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ତ୍ାହାକୁ ନିଜ ସ୍ଵପ୍ରମର ପ୍ରାପୟ େୟଂ ସ୍ଵ ଇଥାନି୍ତ ଆଉ ଏହ ିପ୍ରାପୟ ସ୍ଵ ଇ ସ୍ଵେ ଅବସ୍ଵ ା  କରନି୍ତ ନାହି ିଁ। 

 

ਗੁਿ ਕੈ ਸਿਹਦ ਸਦਾ ਸਚੁ ਜਾਤਾ ਹਮਹਲ ਸਚੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹਿਆ ॥੪॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ  ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା େତ୍ୟ ପ୍ରଭୁ େବବ ା ଜଣାୋନି୍ତ।େତ୍ୟେରୂପ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ମିେନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ବଡ ଆନନ୍ଦ 

ପ୍ରାପ୍ତ ସ୍ଵହାଇଥାଏ ॥4॥ 

 

ਕੂੜੁ ਕੁਸਤੁ ਹਤਨਾ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 

ମିଥୟା ଏବଂ କପେତ୍ାର ମଇୋ ତ୍ାହାଙୁ୍କ ଲାସ୍ଵଗ ନାହି ିଁ କାରଣ 

 

ਗੁਿ ਪਿਸਾਦੀ ਅਨਹਦਨੁ ਜਾਗੈ ॥ 

ସ୍ଵେ ରାତି୍  ିନ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଭଜନସ୍ଵର ଜାଗିଥାଏ।  
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ਹਨਿਮਲ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਘਟ ਭੀਤਹਿ ਜੋਤੀ ਜੋਹਤ ਹਮਲਾਵਹਿਆ ॥੫॥ 

ନିମବେ ନାମ ତ୍ାହାର ହୃ ୟସ୍ଵର ନିବାେ କରିଥାଏ ଆଉ ତ୍ାହାର ସ୍ଵଜୟାତ୍ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ଵଜୟାତ୍ିସ୍ଵର ବିଲୀନ 

ସ୍ଵହାଇୋଏ ॥5॥ 

 

ਤਰੈ ਗੁਿ ਪੜਹਹ ਹਹਿ ਤਤੁ ਨ ਜਾਿਹਹ ॥ 

ମନମଖୁ ଏପରି ପସୁ୍ତକ ପଢିଥାଏ ୋହାର େମ୍ବନ୍ଧ ତ୍ରିଗଣୁାତ୍ମକ ମାୟା େହିତ୍ ଥାଏ। ସ୍ଵେ ପରମ ତ୍ତ୍ତ୍ଵ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ 

ବୁଝପିାସ୍ଵର ନାହି ିଁ। 

 

ਮੂਲਹੁ ਭੁਲੇ ਗੁਿ ਸਿਦ ੁਨ ਪਛਾਿਹਹ ॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ଜଗତ୍ର ମେୂ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭୁଲିୋଏ, ପରନ୍ତୁ, ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ସ୍ଵବାଧ କରି ପାସ୍ଵରନାହି ିଁ। 

 

ਮੋਹ ਹਿਆਪੇ ਹਕਛੁ ਸੂਝ ੈਨਾਹੀ ਗੁਿ ਸਿਦੀ ਹਹਿ ਪਾਵਹਿਆ ॥੬॥ 

ସ୍ଵେ ସ୍ଵମାହ ମାୟାସ୍ଵର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ ଆଉ ତ୍ାହାକୁ ଏହି କଥାର ଜ୍ଞାନ ସ୍ଵହାଇନଥାଏ ସ୍ଵେ ଭଗବାନ ଗରୁୁଙ୍କ 

ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ମିେନ ହୁଅନି୍ତ ॥6॥ 

 

ਵੇਦ ੁਪੁਕਾਿੈ ਹਤਰਹਿਹਿ ਮਾਇਆ ॥ 

ସ୍ଵବ  ଚିତ୍କାର କରି କରି କହୁଅଛି ସ୍ଵେ ମାୟା ତ୍ରିଗଣୁାତ୍ମକ ଅସ୍ଵେ 

 

ਮਨਮੁਖ ਨ ਿੂਝਹਹ ਦਜੂੈ ਭਾਇਆ ॥ 

ପରନ୍ତୁ, ସ୍ଵେଛାଚାରୀ ଜୀବକବଉନେି ଜ୍ଞାନ ସ୍ଵହାଇନଥାଏ, ତ୍ାହାକୁ ମାୟାର ସ୍ଵମାହ ପି୍ରୟ ଲାଗିଥାଏ। 

 

ਤਰੈ ਗੁਿ ਪੜਹਹ ਹਹਿ ਏਕੁ ਨ ਜਾਿਹਹ ਹਿਨੁ ਿੂਝੇ ਦਖੁੁ ਪਾਵਹਿਆ ॥੭॥ 

ସ୍ଵେ ତ୍ରିଗଣୁାତ୍ମକ ମାୟା େମ୍ବନ୍ଧିତ୍ ଗ୍ରନ୍ଥ ପଢିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ, ସ୍ଵେ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଜାସ୍ଵଣ ନାହି ିଁ। ବହୁତ୍  ୁୁଃଖୀ 

ସ୍ଵହାଇଥାଏ ॥7॥ 

 

ਜਾ ਹਤਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਆਹਪ ਹਮਲਾਏ ॥ 

ସ୍ଵେସ୍ଵତ୍ସ୍ଵବେ ଭଗବାନଙୁ୍କ ଉପେକୁ୍ତ ଲାଗିଥାଏ, ସ୍ଵେସ୍ଵତ୍ସ୍ଵବସ୍ଵେ ଜୀବକ ୁନିଜ ୋଥସି୍ଵର ମିେନ କରାନି୍ତ। 

 

ਗੁਿ ਸਿਦੀ ਸਹਸਾ ਦਖੂੁ ਚੁਕਾਏ ॥ 

ଭଗବାନ ଗରୁୁ  ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଜୀବର ଭୟ ଏବଂ  ୁୁଃଖ  ୂର କରି ିଅନି୍ତ।  
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ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਕੀ ਸਚੀ ਵਹਿਆਈ ਨਾਮੋ ਮੰਹਨ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹਿਆ ॥੮॥੩੦॥੩੧॥ 

ସ୍ଵହ ନାନକ! ଭଗବାନ ୋହାକୁ ନିଜ ନାମର ମହାନତ୍ା ପ୍ର ାନ କରିଛନି୍ତ, ସ୍ଵେ ନିଜ ମନସ୍ଵର ନାମକୁ ବୋଇ 

େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥8॥30॥31॥ 

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 3 ॥ 

 

ਹਨਿਗੁਿੁ ਸਿਗੁਿੁ ਆਪੇ ਸੋਈ ॥ 

ଇଶ୍ଵର େୟଂ ହି ିଁ ନିଗବଣୁ ଆଉ େୟଂ ହି ିଁ େଗଣୁ ଅେନି୍ତ। 

 

ਤਤੁ ਪਛਾਿੈ ਸੋ ਪੰਹਿਤੁ ਹਈੋ ॥ 

େିଏ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଜ୍ଞାନକୁ ବୁଝିନିଏ ସ୍ଵେ ପଣି୍ଡତ୍ ବନିୋଏ। 

 

ਆਹਪ ਤਿੈ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਤਾਿੈ ਹਹਿ ਨਾਮੁ ਮੰਹਨ ਵਸਾਵਹਿਆ ॥੧॥ 

ସ୍ଵେଉ ିଁ ମନୁଷୟ ନିଜ ହୃ ୟସ୍ଵର ହରିନାମ ବୋଇଥାଏ, ସ୍ଵେ େୟଂ ଭବୋଗରରୁ ପାର ସ୍ଵହାଇୋଏ ଆଉ 

ନିଜର େବୁ ବଂ ଧରକୁ ଭବୋଗରସ୍ଵର ପାର କରାଇ ିଏ ॥1॥ 

 

ਹਉ ਵਾਿੀ ਜੀਉ ਵਾਿੀ ਹਹਿ ਿਸੁ ਚਹਖ ਸਾਦ ੁਪਾਵਹਿਆ ॥ 

ମ ିଁ ୁେମପିତ୍ ଅସ୍ଵେ, ସ୍ଵମାର ଜୀବନ ମଧ୍ୟ ତ୍ାହା ପାଖସ୍ଵର ଉତ୍ସଗିତ୍ େିଏ ହରି ରେକୁ ପାନ କରିଥାଏ ଆଉ 

ଏହାର ୋ କୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ। 

 

ਹਹਿ ਿਸੁ ਚਾਖਹਹ ਸੇ ਜਨ ਹਨਿਮਲ ਹਨਿਮਲ ਨਾਮੁ ਹਿਆਵਹਿਆ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

େିଏ ହରି ରେକୁ ପାନ କରିଥାଏ, ସ୍ଵେ ପବିତ୍ର ପରୁୁଷ ଅସ୍ଵେ ଆଉ ସ୍ଵେ ନିମବେ ନାମର ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ 

॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸੋ ਹਨਹਕਿਮੀ ਜੋ ਸਿਦ ੁਿੀਚਾਿੇ ॥ 

ସ୍ଵେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ  ବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ, ସ୍ଵେ କମବସ୍ଵୋଗୀ ଅସ୍ଵେ। 

 

ਅੰਤਹਿ ਤਤੁ ਹਗਆਹਨ ਹਉਮੈ ਮਾਿੇ ॥ 

ତ୍ାହାର ହୃ ୟସ୍ଵର ପରମ ତ୍ତ୍ତ୍ଵ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରକେ ସ୍ଵହାଇୋଏ ଆଉ ସ୍ଵେ ନିଜ ଅହଂକାରକୁ ନଷ୍ଟ 

କରିସ୍ଵ ଇଥାଏ।  
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ਨਾਮੁ ਪਦਾਿਥੁ ਨਉ ਹਨਹਿ ਪਾਏ ਤਰੈ ਗੁਿ ਮੇਹਟ ਸਮਾਵਹਿਆ ॥੨॥ 

ସ୍ଵେ ନାମରୁ ନବନିଧ ିପାଇଥାଏ ଆଉ ମାୟାର ତ୍ରିଗଣୁ  ୂର କରି ଭଗବାନଙ୍କ ଠାସ୍ଵର ଲୀନ ସ୍ଵହାଇୋଏ ॥2। 

 

ਹਉਮੈ ਕਿੈ ਹਨਹਕਿਮੀ ਨ ਹੋਵੈ ॥ 

ସ୍ଵେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଅହଂକାର କରିଥାଏ, ସ୍ଵେ କମବର ବନ୍ଧନରୁ ମକୁ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ। 

 

ਗੁਿ ਪਿਸਾਦੀ ਹਉਮੈ ਖੋਵੈ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମନୁଷୟ ନିଜ ଅହଂକାର ନଷ୍ଟ କରିସ୍ଵ ଇଥାଏ। 

 

ਅੰਤਹਿ ਹਿਿੇਕੁ ਸਦਾ ਆਪੁ ਵੀਚਾਿੇ ਗੁਿ ਸਿਦੀ ਗੁਿ ਗਾਵਹਿਆ ॥੩॥ 

ତ୍ାହାର ଅନ୍ତୁଃ ମନସ୍ଵର ବିସ୍ଵବକ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ବ ସ୍ଵହାଇୋଇଥାଏ, ସ୍ଵେ େ ା ନିଜ େରୂପକୁ ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ ଆଉ 

ଗରୁୁଙ୍କ  ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ େସ୍ଵ ାଗାନ କରିଥାଏ ॥3॥ 

 

ਹਹਿ ਸਿ ੁਸਾਗਿ ੁਹਨਿਮਲੁ ਸੋਈ ॥ 

ନିମବେ ଭଗବାନ େୟଂ ହି ିଁ େସ୍ଵରାବର ଆଉ େୟଂ ହି ିଁ ୋଗର ଅେନି୍ତ। 

 

ਸੰਤ ਚੁਗਹਹ ਹਨਤ ਗੁਿਮੁਹਖ ਹੋਈ ॥ 

ନିମବେ ଭଗବାନ େୟଂ ହି ିଁ େସ୍ଵରାବର ଆଉ େୟଂ ହି ିଁ ୋଗର ଅେନି୍ତ।  

 

ਇਸਨਾਨੁ ਕਿਹਹ ਸਦਾ ਹਦਨੁ ਿਾਤੀ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਚੁਕਾਵਹਿਆ ॥੪॥ 

ସ୍ଵେ ଭଗବାନ ରୂପୀ େସ୍ଵରାବରସ୍ଵର  ିନ ରାତ୍ ିସ୍ନାନ କରିଥାଏ ଆଉ ନିଜ ଅହଙ୍କାରର ମଇୋ ସ୍ବଚ୍ଛ କରିଥାଏ 

॥4॥ 

 

ਹਨਿਮਲ ਹੰਸਾ ਪਰੇਮ ਹਪਆਹਿ ॥ 

ଜୀବ ରୂପୀ ହଂେ ସ୍ଵପ୍ରମ ଏବଂ ପ୍ରୀତି୍ ଦ୍ଵାରା ନିମବେ ସ୍ଵହାଇୋଏ ଆଉ  

 

ਹਹਿ ਸਹਿ ਵਸ ੈਹਉਮੈ ਮਾਹਿ ॥ 

ନିଜ ଅହଂକାରକୁ ମାରି ଭଗବାନ ରୂପି େସ୍ଵରାବରସ୍ଵର ନି ବାସ କରିଥାଏ। 
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ਅਹਿਹਿਹਿ ਪ੍ਰੀਹਿ ਿਬਹਿ ਿਾਚੈ ਿਹਿ ਿਹਿ ਵਾਿਾ ਪ੍ਾਵਹਿਆ ॥੫॥ 

ସେ ଦିନ ରାତି େତୟନାମର ସେମସର ଅନୁରକ୍ତ ରହଥିାଏ ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ୋଗରସର ବାେ କରିଥାଏ 

॥5॥  

 

ਮਿਮੁਖੁ ਿਿਾ ਬਗੁ ਮੈਲਾ ਿਉਮੈ ਮਲੁ ਲਾਈ ॥ 

ମନମଖୁ େବବଦା ବଗ ଭଳ ିନିଷଠୁ୍ର ଓ ମଇଳାସର ରହିଥାଏ, ଯାହାର ମନକୁ ଅହଙ୍କାରର ମଇଳା 

ଲାଗିଥାଏ।  

 

ਇਿਿਾਿੁ ਕਿੈ ਪ੍ਿ ੁਮੈਲੁ ਿ ਜਾਈ ॥ 

ସେ ତୀଥବସର ସ୍ନାନ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ, ତାହାର ଅହଙ୍କାରର ମଇଳା ଦୂର ହୁଏନାହି ିଁ।  

 

ਜੀਵਿੁ ਮਿੈ ਗੁਿ ਿਬਿ ੁਬੀਚਾਿੈ ਿਉਮੈ ਮੈਲੁ ਚੁਕਾਵਹਿਆ ॥੬॥ 

ତାହାର ଅହଙ୍କାରର ମଇଳା ସେସତସବସଳ ଦୂର ସହବ , ଯଦ ିସେ ଗରୁୁ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କସର ଆଉ ନମ୍ର 

ଜୀବନ ଅତିବାହିତ କସର ॥6॥  

 

ਿਿਿੁ ਪ੍ਿਾਿਥੁ ਘਿ ਿੇ ਪ੍ਾਇਆ ॥  

ନିଜ ଆତ୍ମାସର ହି ିଁ ହରି ନାମ ରୂପୀ ଅମଲୂୟ ରତ୍ନ ପଦାଥବ ପାଇଯାଇଛି, 

 

ਪ੍ੂਿੈ ਿਹਿਗੁਹਿ ਿਬਿ ੁਿੁਿਾਇਆ ॥ 

ସଯସବ ପରୂ୍ଣ୍ବ େଦଗରୁୁ ତାହାକୁ ନିଜ ଶବ୍ଦ ଶଣୁାଇ ଅଛନି୍ତ।  

 

ਗੁਿ ਪ੍ਿਿਾਹਿ ਹਮਹਿਆ ਅੰਹਿਆਿਾ ਘਹਿ ਚਾਿਿੁ ਆਪ੍ੁ ਪ੍ਛਾਿਹਿਆ ॥੭॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ତାହାର ମନରୁ ଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧକାର ଦୂର ସହାଇଯାଇଛି। ତାହାର ହୃଦୟସର ସଜୟାତିର 

େକାଶ ସହାଇଯାଇଛି ଆଉ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ ସ୍ଵରୂପକୁ ଚିହ୍ନ ିପାରିଛି ॥7॥  
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ਆਹਪ੍ ਉਪ੍ਾਏ ਿੈ ਆਪੇ੍ ਵੇਖੈ ॥ 

େଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜୀବର ରଚନା କରିଛନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ ରଚନାକୁ ପାଳନ କରୁଛନି୍ତ।  

 

ਿਹਿਗੁਿ ੁਿੇਵੈ ਿੋ ਜਿੁ ਲੇਖੈ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ମନୁଷୟ େଦଗରୁୁଙ୍କ ସେବା କରିଥାଏ, ସେ େଭୁଙ୍କ ଦରବାରସର ସ୍ଵୀକୃତ ସହାଇଥାଏ।  

 

ਿਾਿਕ ਿਾਮੁ ਵਿ ੈਘਿ ਅੰਿਹਿ ਗੁਿ ਹਕਿਪ੍ਾ ਿੇ ਪ੍ਾਵਹਿਆ ॥੮॥੩੧॥੩੨॥ 

ସହ ନାନକ! ଯାହାର ହୃଦୟସର େଭୁଙ୍କ ନାମ ନିବାେ କରିଥାଏ, ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ସେ େଭୁଙୁ୍କ ୋପ୍ତ କରିନିଏ 

॥8॥31॥32॥  

 

ਮਾਝ ਮਿਲਾ ੩ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 3 ॥  

 

ਮਾਇਆ ਮੋਿੁ ਜਗਿੁ ਿਬਾਇਆ ॥ 

େଂପରୂ୍ଣ୍ବ େଂୋର ସମାହ ମାୟାସର ଲିପ୍ତ ଅଛି।  

 

ਿਰੈ ਗੁਿ ਿੀਿਹਿ ਮੋਿੇ ਮਾਇਆ ॥ 

ତ୍ରିଗଣୁୀ ୋଣୀ ମାୟାସର ସମାହିତ ସହବା ସଦଖାଯାଉଛି।  

 

ਗੁਿ ਪ੍ਿਿਾਿੀ ਕੋ ਹਵਿਲਾ ਬੂਝੈ ਚਉਥੈ ਪ੍ਹਿ ਹਲਵ ਲਾਵਹਿਆ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ସକହ ିବିରଳ ପରୁୁଷ ହି ିଁ େତୟକ ୁସବାଧ କରିଥାଏ ଆଉ ନିଜ ବୃତି୍ତ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବସର ହି ିଁ 

ଚତୁଥବ ଅବସ୍ଥାସର ଲାଗିଥାଏ। ॥1॥  

 

ਿਉ ਵਾਿੀ ਜੀਉ ਵਾਿੀ ਮਾਇਆ ਮੋਿੁ ਿਬਹਿ ਜਲਾਵਹਿਆ ॥ 

ମ ିଁ ୁତାହା ପାଖସର େମପିତ ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ସମାହ ମାୟାର ତୃଷ୍ଣାକ ୁଜଳାଇ ସଦଇଥାଏ।  
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ਮਾਇਆ ਮੋਿੁ ਜਲਾਏ ਿੋ ਿਹਿ ਹਿਉ ਹਚਿੁ ਲਾਏ ਿਹਿ ਿਹਿ ਮਿਲੀ ਿੋਭਾ ਪ੍ਾਵਹਿਆ ॥੧॥ ਿਿਾਉ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ୋଣୀ ସମାହ ମାୟାର ତୃଷ୍ଣାକ ୁଜଳାଇ ସଦଇଥାଏ ଆଉ ନିଜ ମନ ହରି-େଭୁଙ୍କ ଠାସର ଲଗାଇଥାଏ, 

ସେ ହରିଙ୍କ ଦରବାରସର ବଡ ସଶାଭା ପାଇଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਿੇਵੀ ਿੇਵਾ ਮੂਲੁ ਿੈ ਮਾਇਆ ॥ 

ସଦବୀ-ସଦବତାଙ୍କ ମଳୂ ମାୟା ଅସେ,  

 

ਹਿੰਹਮਰਹਿ ਿਾਿਿ ਹਜਹੰਿ ਉਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ସଯଉ ିଁମାସନ େମ୍ତିୃ ଓ ଶାସ୍ତ୍ର ଉତ୍ପର୍ଣ୍ବ କରିଛନି୍ତ  

 

ਕਾਮੁ ਕਰੋਿੁ ਪ੍ਿਹਿਆ ਿੰਿਾਿੇ ਆਇ ਜਾਇ ਿਖੁੁ ਪ੍ਾਵਹਿਆ ॥੨॥ 

ଏହ ିେଂୋରସର କାମ ସରାଧ େବୃତ୍ତ ଅଛି, ଏଥପିାଇ ିଁ ୋଣୀ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚରସର ପଡି କଷ୍ଟ େହୟ କରିଥାଏ 

॥2॥  

 

ਹਿਿੁ ਹਵਹਚ ਹਗਆਿ ਿਿਿੁ ਇਕੁ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ଭଗବାନ ମାନବ ଶରୀରସର ଏକ ଜ୍ଞାନ ରୂପୀ ରତ୍ନ ରଖଛିନି୍ତ,  

 

ਗੁਿ ਪ੍ਿਿਾਿੀ ਮੰਹਿ ਵਿਾਇਆ ॥ 

ଯାହାକୁ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ହୃଦୟସର ବୋ ଯାଇଥାଏ।  

 

ਜਿੁ ਿਿੁ ਿੰਜਮੁ ਿਚੁ ਕਮਾਵੈ ਗੁਹਿ ਪ੍ੂਿੈ ਿਾਮੁ ਹਿਆਵਹਿਆ ॥੩॥ 

ସେ ବ୍ରହ୍ମାଚଯବୟ, ଜିସତନ୍ଦ୍ରିୟ, େଂଯମତା ଧାରଣ କରି େତୟକୁ ଭକି୍ତ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ, ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁଙ୍କ ଦୟାରୁ 

ନମ୍ର ସ୍ମରଣ ୋପ୍ତ ସହାଇଥାଏ। ॥3॥  

 

ਪੇ੍ਈਅੜੈ ਿਿ ਭਿਹਮ ਭੁਲਾਿੀ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ବାପାଘସର (ମତୁୃୟସଲାକସର) ଭ୍ରମସର ପଡି କୁମାଗବସର ଲାଗିଥାଏ, 
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ਿਜੂੈ ਲਾਗੀ ਹਿਹਿ ਪ੍ਛੋਿਾਿੀ ॥ 

ସଦୈତୟ ଭାବସର ଫେି ସେ ଅନ୍ତଃ ପଶ୍ଚାତାପ କରିଥାଏ।  

 

ਿਲਿੁ ਪ੍ਲਿੁ ਿੋਵੈ ਗਵਾਏ ਿੁਪ੍ਿੈ ਿੁਖੁ ਿ ਪ੍ਾਵਹਿਆ ॥੪॥ 

ସେ ନିଜ ସଲାକ ତଥା ପରସଲାକ ଡିଉତି ହରାଇଦଏି ଆଉ ସ୍ଵପ୍ନସର ମଧ୍ୟ ତାହାକୁ େଖୁ ମିଳିନଥାଏ। ॥4॥  

 

ਪੇ੍ਈਅੜੈ ਿਿ ਕੰਿੁ ਿਮਾਲੇ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଇହସଲାକସର ନିଜ ପତି-ପରସମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କସରନାହି ିଁ, 

 

ਗੁਿ ਪ੍ਿਿਾਿੀ ਵੇਖੈ ਿਾਲੇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ସେ ପତି-ପରସମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ନିକେରୁ ହି ିଁ ଦଶବନ କରିଥାଏ।  

 

ਹਪ੍ਿ ਕੈ ਿਿਹਜ ਿਿੈ ਿੰਹਗ ਿਾਿੀ ਿਬਹਿ ਹਿੰਗਾਿ ੁਬਿਾਵਹਿਆ ॥੫॥ 

ସେ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବସର ନିଜ ପତି-ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ସେମସର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ ଆଉ ଶଙୃ୍ଗାର କରିଥାଏ ॥5॥    

 

ਿਿਲੁ ਜਿਮੁ ਹਜਿਾ ਿਹਿਗੁਿ ੁਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ତାହାର ଜନ୍ ମ େଫଳ ସହାଇଥାଏ ଯିଏ େଦଗରୁୁଙୁ୍କ ପାଇଛି।  

 

ਿਜੂਾ ਭਾਉ ਗੁਿ ਿਬਹਿ ਜਲਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ସେ ମାୟା-ସମାହକୁ ଜଳାଇ ସଦଇଛି ।  

 

ਏਕੋ ਿਹਵ ਿਹਿਆ ਘਿ ਅੰਿਹਿ ਹਮਹਲ ਿਿਿੰਗਹਿ ਿਹਿ ਗੁਿ ਗਾਵਹਿਆ ॥੬॥ 

େତେଙ୍ଗସର େମି୍ମଳିତ ସହାଇ ସେ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଯସଶାଗାନ କରିଥାଏ, ଯିଏ େବୁଙ୍କ ହୃଦୟସର ବୟାପକ 

ଅଛନି୍ତ। ॥6॥  

 

ਿਹਿਗੁਿ ੁਿ ਿੇਵੇ ਿੋ ਕਾਿੇ ਆਇਆ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ମନୁଷୟ େଦଗରୁୁଙ୍କ ସେବା କସରନାହି ିଁ, ସେ େଂୋରକୁ କାହି ିଁକି ଆେିଛି? 
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ਹਿਰਗੁ ਜੀਵਿੁ ਹਬਿਥਾ ਜਿਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 

ତାହାର ଜୀବନକୁ ଧକି୍କାର ଅସେ। ସେ ନିଜର ଅମଲୂୟ ଜୀବନ ବୟଥବସର ହରାଇ ସଦଇଛି।   

 

ਮਿਮੁਹਖ ਿਾਮੁ ਹਚਹਿ ਿ ਆਵੈ ਹਬਿੁ ਿਾਵੈ ਬਿੁ ਿਖੁੁ ਪ੍ਾਵਹਿਆ ॥੭॥ 

ମନମଖୁ ନାମର ସ୍ମରଣ କସରନାହି ିଁ। ହରିନାମର ବିନା ସେ ବହୁତ କଷ୍ଟ େହୟ କରିଥାଏ ॥7॥   

   

ਹਜਹਿ ਹਿਿਹਿ ਿਾਜੀ ਿੋਈ ਜਾਿੈ ॥ 

ସଯଉ ିଁ େଭୁ ଏହ ିେଷିୃ୍ଟକୁ ରଚନା କରିଛନି୍ତ, ସେ ଏହ ିବିଷୟସର େବୁ କିଛି ଜାଣଛିନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ੍ ਮੇਲੈ ਿਬਹਿ ਪ੍ਛਾਿੈ ॥ 

େଭୁ ତାହାଙୁ୍କ ନିଜ ୋଥସିର ମିଳନ କରାନି୍ତ, ଯିଏ ଗରୁୁ ଶବ୍ଦକୁ େବବଦା ନିଜ ସନତ୍ରସର ରଖଥିାଏ।  

 

ਿਾਿਕ ਿਾਮੁ ਹਮਹਲਆ ਹਿਿ ਜਿ ਕਉ ਹਜਿ ਿੁਹਿ ਮਿਿਹਕ ਲੇਖੁ ਹਲਖਾਵਹਿਆ 

॥੮॥੧॥੩੨॥੩੩॥ 

ସହ ନାନକ! ନାମ ତାହାଙୁ୍କ ହି ିଁ ମିଳିଥାଏ, ଯାହାର କପାଳସର େକୁମବ କାରଣରୁ ଭାଗୟସରଖା ବିଦୟମାନ ଥାଏ 

॥8॥1॥32॥33॥ 

 

ਮਾਝ ਮਿਲਾ ੪ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 4 ॥  

 

ਆਹਿ ਪ੍ੁਿਖੁ ਅਪ੍ਿੰਪ੍ਿ ੁਆਪੇ੍ ॥ 

ସହ ଇଶ୍ଵର! ତୁସମ ହି ିଁ ଆଦିପରୁୁଷ, ଅପାର ଏବଂ େବବଜ୍ଞ ଅେ।  

  

ਆਪੇ੍ ਥਾਪੇ੍ ਥਾਹਪ੍ ਉਥਾਪੇ੍ ॥ 

ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େଷିୃ୍ଟକୁ ରଚନା କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େଳୟ କରି େଷିୃ୍ଟର ବିନାଶ କରିଥାନି୍ତ।  
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ਿਭ ਮਹਿ ਵਿਿੈ ਏਕੋ ਿੋਈ ਗੁਿਮੁਹਖ ਿੋਭਾ ਪ੍ਾਵਹਿਆ ॥੧॥ 

େମସ୍ତନ ଭିତସର ଏକ ଇଶ୍ଵର ହି ିଁ ବୟାପକ ଅଛନି୍ତ। ଏହା ଅନୁଭବ କରି ଗରୁୁମଖୁ େଭୁଙ୍କ ଦରବାରସର ବଡ 

ସଶାଭା ପାଇଥାଏ ॥1॥   

 

ਿਉ ਵਾਿੀ ਜੀਉ ਵਾਿੀ ਹਿਿੰਕਾਿੀ ਿਾਮੁ ਹਿਆਵਹਿਆ ॥ 

ମ ିଁ ୁତନ-ମନରୁ ତାହା ପାଖସର େମପିତ, ଯିଏ ନିରଙ୍କାର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ। 
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Page 130 

 

ਤਿਸੁ ਰਪੂੁ ਨ ਰੇਤਿਆ ਘਤਿ ਘਤਿ ਦੇਤਿਆ ਗੁਰਮੁਤਿ ਅਲਿੁ ਲਿਾਵਤਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସେହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ନା କିଛି ରୂପ ଅଛି ନା କିଛି ସରଖା ଅଛି, ତାହାଙୁ୍କ ଗରୁୁମଖୁ ପ୍ରତି ଜୀବସର ସେଖଅୁଛନି୍ତ। 

ଗରୁୁମଖୁ ଅନୟକୁ ମଧ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ଵରୂପ େର୍ଶନ କରାନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਿੂ ਦਇਆਲੁ ਤਿਰਪਾਲੁ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ॥ 

ସହ ଇଶ୍ଵର! ତୁସମ ବଡ େୟାଳୁ ଏବଂ କୃପାଳ ୁଅଟ 

 

ਿੁਧੁ ਤਿਨੁ ਦਜੂਾ ਅਵਰ ੁਨ ਿੋਈ ॥ 

ଆଉ ସତାର ବୟତୀତ ଅନୟ ସକହ ିମଧ୍ୟ ନାହାନି୍ତ।  

 

ਗੁਰ ੁਪਰਸਾਦ ੁਿਰੇ ਨਾਮੁ ਦੇਵੈ ਨਾਮੇ ਨਾਤਮ ਸਮਾਵਤਿਆ ॥੨॥ 

ଯାହା ଉପସର ଗରୁୁ କୃପା କରନି୍ତ, ତାହାକୁ ହନି ସେ ନିଜ ନାମ େିଅନି୍ତ। ସେ ବୟକି୍ତ ନାମ ଦ୍ଵାରା ସତାର 

ନାମସର ହି ିଁ ରହଥିାଏ ॥2॥ 

 

ਿੂੂੰ ਆਪੇ ਸਚਾ ਤਸਰਜਿਹਾਰਾ ॥ 

ସହ ନାଥ! ତୁସମ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େଚ୍ଚା େଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ଶା ଅଟ। 

 

ਭਗਿੀ ਭਰੇ ਿੇਰੇ ਭੂੰਡਾਰਾ ॥ 

ସତାର ଭଣ୍ଡାର ପ୍ରଭୁ-ଭକି୍ତସର ହି ିଁ ଅଛି। 

 

ਗੁਰਮੁਤਿ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਸਹਤਜ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਵਤਿਆ ॥੩॥ 

ଯାହାକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ସତାର ନାମ ମିଳିଯାଇଛି, ତାହାର ମନସର ପ୍ରେନ୍ନତା ଆେିଯାଏ ଆଉ ସେ ହି ିଁ 

େମାଧ ିଲଗାଇଥାଏ। ॥3॥ 

 

ਅਨਤਦਨੁ ਗੁਿ ਗਾਵਾ ਪਰਭ ਿੇਰੇ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ମ ିଁ ୁେିନ ରାତି ସତାର ଯସର୍ାଗାନ କରୁଅଛି। 
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ਿੁਧੁ ਸਾਲਾਹੀ ਪਰੀਿਮ ਮੇਰੇ ॥ 

ସହ ସମାର ପି୍ରୟତମ! ମ ିଁ ୁସତାର ହି ିଁ ପ୍ରର୍ଂୋ କରୁଅଛି।  

 

ਿੁਧੁ ਤਿਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਿੋਈ ਜਾਚਾ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿੂੂੰ ਪਾਵਤਿਆ ॥੪॥ 

ସହ ଇଶ୍ଵର! ସତା’ ବିନା ଅନୟ କାହାକୁ ମାସଗ ନାହି ିଁ। ଗରୁୁଙ୍କ େୟାରୁ ହି ିଁ ତୁସମ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଅ। ॥4॥ 

 

ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰ ੁਤਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ 

ସହ ଅଗମୟ, ଅସଗାଚର ପ୍ରଭୁ ! ସତାର େୀମା ପାଇ ପାରିବା ନାହି ିଁ। 

 

ਅਪਿੀ ਤਿਰਪਾ ਿਰਤਹ ਿੂੂੰ ਲੈਤਹ ਤਮਲਾਈ ॥ 

ସହ େଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ଶା! ନିଜ କୃପାରୁ ତୁସମ ପ୍ରାଣୀକୁ ନିଜ ୋଥସିର ମିଳନ କରାଅ। 

 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੈ ਸਿਤਦ ਤਧਆਈਐ ਸਿਦ ੁਸੇਤਵ ਸੁਿੁ ਪਾਵਤਿਆ ॥੫॥ 

ସତାର ଧ୍ୟାନ ପରୂ୍ଣ୍ଶ ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ କରିବା ଉଚିତ। ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ସେବା ଦ୍ଵାରା ବଡ େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ 

ସହାଇଥାଏ ॥5॥ 

 

ਰਸਨਾ ਗੁਿਵੂੰਿੀ ਗੁਿ ਗਾਵੈ ॥ 

ସେହ ିବୟକି୍ତ ଗଣୁବାନ ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ।  

 

ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੇ ਸਚੇ ਭਾਵੈ ॥ 

ନାମର ଉପମା କରିବା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀ େତୟ ସ୍ଵରୂପ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ। 

 

ਗੁਰਮੁਤਿ ਸਦਾ ਰਹੈ ਰੂੰਤਗ ਰਾਿੀ ਤਮਤਲ ਸਚੇ ਸੋਭਾ ਪਾਵਤਿਆ ॥੬॥ 

ପବିତ୍ରାତ୍ମା ନିଜର ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସପ୍ରମସର ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ ଆଉ େତୟ େହତି ମିଳନ କରି ବଡ ସର୍ାଭା 

ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥6॥  

 

ਮਨਮੁਿੁ ਿਰਮ ਿਰੇ ਅਹੂੰਿਾਰੀ ॥ 

ମନମଖୁ ନିଜ କମଶ-ଧମଶ ଅହଂକାର ବର୍ତଃ ହି ିଁ କରିଥାଏ। 

 

ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਸਭ ਿਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥ 

ସେ ନିଜର େଂପରୂ୍ଣ୍ଶ ଜୀବନକୁ ଜଆୁର ସଖଳସର ପରାଜିତ କରିଥାଏ।   
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ਅੂੰਿਤਰ ਲੋਭੁ ਮਹਾ ਗੁਿਾਰਾ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਆਵਿ ਜਾਵਤਿਆ ॥੭॥ 

ତାହାର ହୃେୟସର ଲାଳୋ ଏବଂ ଅଜ୍ଞାନତାର ସ ାର ଅନ୍ଧକାର ଥାଏ, ଏଥପିାଇ ିଁ, ସେ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରସର 

ପଡି ରହଥିାଏ ॥7॥ 

 

ਆਪੇ ਿਰਿਾ ਦੇ ਵਤਡਆਈ ॥ 

ସହ େଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ଶା! ତୁସମ ସେମାନଙୁ୍କ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ମହାନତା ପ୍ରୋନ କରିଥାଅ, 

 

ਤਜਨ ਿਉ ਆਤਪ ਤਲਿਿੁ ਧੁਤਰ ਪਾਈ ॥ 

ଯାହାର ଭାଗୟସର ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଆେିରୁ ଏପରି ସଲଖା ସଲଖଛିନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਿ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਭਉ ਭੂੰਜਨੁ ਗੁਰ ਸਿਦੀ ਸੁਿੁ ਪਾਵਤਿਆ ॥੮॥੧॥੩੪॥ 

ସହ ନାନକ! ଯାହାକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଭୟନାର୍କ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ମିଳିଯାଏ, ସେ ବହୁତ େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥାଏ ॥8॥1॥34॥ 

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧ ॥ 

ମାଝ ମହଲା 5  ରୁ 1 ॥ 

 

ਅੂੰਿਤਰ ਅਲਿੁ ਨ ਜਾਈ ਲਤਿਆ ॥ 

ଅଲକ୍ଷ୍ୟ ପରମାତ୍ମା ଜୀବର ହୃେୟସର ହି ିଁ ବିେୟମାନ ଅଟନି୍ତ, କିନ୍ତୁ, ତାହାଙୁ୍କ ସେଖା ଯାଇ ପାରିବ ନାହି ିଁ।   

 

ਨਾਮੁ ਰਿਨੁ ਲੈ ਗੁਝਾ ਰਤਿਆ ॥ 

ସେ ନାମ-ରତ୍ନକୁ ଆତ୍ମ ସ୍ଵରୂପସର ଗପୁ୍ତ ରଖାଯାଇଥାଏ। 

 

ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰ ੁਸਭ ਿੇ ਊਚਾ ਗੁਰ ਿੈ ਸਿਤਦ ਲਿਾਵਤਿਆ ॥੧॥ 

ଅଗମୟ, ଅସଗାଚର ପରମାତ୍ମା େବଶସେଷ୍ଠ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ଜାଣପିାରିବା ॥1॥ 

 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਿਤਲ ਮਤਹ ਨਾਮੁ ਸੁਿਾਵਤਿਆ ॥ 

ମ ିଁ ୁତନ-ମନସର ତାଙ୍କରି ପାଖସର େମପିତ ଅସଟ, ଯିଏ ଏହ ିକଳିଯଗୁସର ଜୀବକୁ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ 

ର୍ଣୁାଇଥାନି୍ତ। 
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ਸੂੰਿ ਤਪਆਰੇ ਸਚੈ ਧਾਰੇ ਵਡਭਾਗੀ ਦਰਸਨੁ ਪਾਵਤਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସହ େଚ୍ଚା ପରସମଶ୍ଵର! ସତାସତ େନ୍ଥ ଆେି ପି୍ରୟ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ତୁ ୋହାରା ସେଇଅଛୁ। ବଡ ସେୌଭାଗୟରୁ 

ହି ିଁ ତାହାଙ୍କ େର୍ଶନ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸਾਤਧਿ ਤਸਧ ਤਜਸੈ ਿਉ ਤਿਰਦੇ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପାଇବା ପାଇ ିଁ ୋଧକ, େିଦ୍ଧ େନ୍ଧାନ କରିଥାନି୍ତ, 

                                                          

ਿਰਹਮੇ ਇੂੰਦਰ ਤਧਆਇਤਨ ਤਹਰਦੇ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମା, ଇନ୍ଦ୍ର ମଧ୍ୟ ନିଜ ହୃେୟସର ତାହାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଥାନି୍ତ, 

 

ਿੋਤਿ ਿੇਿੀਸਾ ਿੋਜਤਹ ਿਾ ਿਉ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਤਹਰਦੈ ਗਾਵਤਿਆ ॥੨॥ 

ଆଉ ଯାହାକୁ ସତତିର୍ ସକାଟି ସେବୀ-ସେବତା େନ୍ଧାନ କରନି୍ତ, ଗରୁୁଙ୍କ େହତି ସଭଟ କରି ସେହ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ 

େନ୍ଥମାସନ ନିଜ ମନସର ଯସର୍ାଗାନ କରିଥାନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਆਠ ਪਹਰ ਿੁਧੁ ਜਾਪੇ ਪਵਨਾ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ବାୟୁ ସେବତା ଆଠ ପ୍ରହର ସତାର ହି ିଁ ସ୍ମରଣ କରିଥାନି୍ତ 

                                                                                                                                   

ਧਰਿੀ ਸੇਵਿ ਪਾਇਿ ਚਰਨਾ ॥ 

ଆଉ ଧରିତ୍ରୀ ମାତା ସତାର ଚରଣର ସେବା କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਿਾਿੀ ਿਾਿੀ ਸਰਿ ਤਨਵਾਸੀ ਸਭਨਾ ਿੈ ਮਤਨ ਭਾਵਤਿਆ ॥੩॥ 

ସହ ଇଶ୍ଵର! େବୁ େିଗ ଏବଂ େବୁ ବାଣୀସର ସତାର ନିବାେ ଅଛି। େବଶବୟାପକ ପରମାତ୍ମା େବୁଙ୍କ ମନକୁ 

ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ॥3॥ 

 

ਸਾਚਾ ਸਾਤਹਿੁ ਗੁਰਮੁਤਿ ਜਾਪੈ ॥ 

ସହ େତୟସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମା! ଗରୁୁମଖୁ ସତାର ହି ିଁ ଜପ କରିଥାଏ। 

 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੈ ਸਿਤਦ ਤਸਞਾਪੈ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ପରୂ୍ଣ୍ଶ ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ସବାଧ ସହାଇଥାଏ। 
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ਤਜਨ ਪੀਆ ਸੇਈ ਤਿਰਪਿਾਸੇ ਸਚੇ ਸਤਚ ਅਘਾਵਤਿਆ ॥੪॥ 

ଯିଏ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଅମତୃ ପାନ କରିଅଛି, େିଏ ତୃପ୍ତ ସହାଇଯାଏ। ସେ େତୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େତୟ ନାମସର 

କୃତାଥଶ ସହାଇଯାଇଛି ॥4॥ 

 

ਤਿਸੁ ਘਤਰ ਸਹਜਾ ਸੋਈ ਸੁਹੇਲਾ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତର ହୃେୟ  ସର ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥା ବିେୟମାନ ଅଛି, ସେ ହି ିଁ େଖୁୀ ରହଥିାଏ। 

 

ਅਨਦ ਤਿਨੋਦ ਿਰੇ ਸਦ ਿੇਲਾ ॥ 

ସେ େବଶୋ ପରମାନନ୍ଦସର ଥାଏ। 

                                      

ਸੋ ਧਨਵੂੰਿਾ ਸੋ ਵਡ ਸਾਹਾ ਜੋ ਗੁਰ ਚਰਿੀ ਮਨੁ ਲਾਵਤਿਆ ॥੫॥ 

ସେ ଧନବାନ ଅସଟ ଆଉ ପରମ େମ୍ରାଟ ଅସଟ, ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣସର ନିଜର ହୃେୟ ଲଗାଇଥାଏ ॥5॥  

 

ਪਤਹਲੋ ਦੇ ਿੈਂ ਤਰਜਿੁ ਸਮਾਹਾ ॥ 

ସହ ଅକାଳପରୁୁଷ! େବଶପ୍ରଥସମ ତୁ ପ୍ରାଣୀକୁ ସଭାଜନ ସେଇଅଛୁ। 

 

ਤਪਛੋ ਦ ੇਿੈਂ ਜੂੰਿੁ ਉਪਾਹਾ ॥ 

ତା’ପସର, ତୁ ପ୍ରାଣୀକୁ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ଶ କରିଅଛୁ। 

 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਦਾਿਾ ਅਵਰ ੁਨ ਸੁਆਮੀ ਲਵੈ ਨ ਿੋਈ ਲਾਵਤਿਆ ॥੬॥ 

ସହ ସମାର ସ୍ଵାମୀ!  ସତା’ ଭଳି ଆଉ ସକହ,ିମହାନ ୋତା ନାହାନି୍ତ। ସହ ପ୍ରଭୁ! ସକହ ିମଧ୍ୟ ସତାର େମକକ୍ଷ୍ 

ନାହାନି୍ତ ॥6॥ 

 

ਤਜਸੁ ਿੂੂੰ ਿੁਠਾ ਸੋ ਿੁਧੁ ਤਧਆਏ ॥ 

ସହ ଇଶ୍ଵର! ଯାହା ଉପସର ତୁସମ ପରମ ପ୍ରେନ୍ନ ହୁଅ, ସେ ସତାର ଆରାଧନା କରିଥାଏ। 

 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਿਾ ਮੂੰਿਰੁ  ਿਮਾਏ ॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ହି ିଁ େନ୍ଥଙ୍କ ମନ୍ତ୍ରର ଅନୁେରଣ କରିଥାଏ।  
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ਆਤਪ ਿਰੈ ਸਗਲੇ ਿੁਲ ਿਾਰੇ ਤਿਸੁ ਦਰਗਹ ਠਾਿ ਨ ਪਾਵਤਿਆ ॥੭॥ 

ସେ ସ୍ଵୟଂ ଏହ ିେଂୋର ୋଗରରୁ ପାର ସହାଇଯାଏ ଆଉ ନିସଜ େବୁ ବଂର୍ଧରକୁ ମଧ୍ୟ ପାର କରାଇେିଏ। 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ େରବାରସର ପହଞ୍ଚିବାସର ତାହାକୁ କିଏ ସରାକି ପାରିବ ନାହି ିଁ। ॥7॥ 
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Page 131 

 

ਤ ੂੰ ਵਡਾ ਤ ੂੰ ਊਚੋ ਊਚਾ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୂ! ତୁହେ େୋନ ଅଟ, ତୁହେ ସହ୍ବାଚ୍ଚ ଏ୍ଂ ସ୍ୁରି ଉର୍ଦ୍ଧ୍ବହର ଅଛ। 

                                            

ਤ ੂੰ ਬੇਅੂੰਤੁ ਅਤਤ ਮ ਚੋ ਮ ਚਾ ॥ 

ହେ ଦାତା! ତୁହେ ଅନନ୍ତ ଅଟ ଆଉ ସ୍ବହେଷ୍ଠ ଅଟ।  

 

ਹਉ ਕੁਰਬਾਣੀ ਤੇਰੈ ਵੂੰਞਾ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਦਸਾਵਤਣਆ ॥੮॥੧॥੩੫॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! େ   ୁତୁେ ପାଖହର ସେପିତ ଅହଟ। ହେ ନାନକ! େ   ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦାସର ଦାସ ଅହଟ ॥8॥1॥35॥ 

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ୋଝ େେଲା 5 ॥  

 

ਕਉਣੁ ਸੁ ਮੁਕਤਾ ਕਉਣੁ ਸੁ ਜੁਗਤਾ ॥ 

ହସ କିଏ ଯିଏ ୋୟାର ୍ନ୍ଧନରୁ େକୁ୍ତ ହୋଇଯାଇଛି? ଆଉ କିଏ ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ନାେ ଦ୍ଵାରା ହଯାଡା ହୋଇଛି? 

 

ਕਉਣੁ ਸੁ ਤਗਆਨੀ ਕਉਣੁ ਸੁ ਬਕਤਾ ॥ 

କଏି ଜ୍ଞାନୀ ଅହଟ? ଆଉ କିଏ ୍କ୍ତା ଅହଟ? 

 

ਕਉਣੁ ਸੁ ਤਗਰਹੀ ਕਉਣੁ ਉਦਾਸੀ ਕਉਣੁ ਸੁ ਕੀਮਤਤ ਪਾਏ ਜੀਉ ॥੧॥ 

କିଏ ଗେୃସି୍ଥ ଅହଟ? ଆଉ କିଏ ତୟାଗୀ ଅହଟ? ଆଉ ପରହେଶ୍ଵରଙ୍କ େଲୂୟ କିଏ ପାଇପାରି୍? ॥1॥  

 

ਤਕਤਨ ਤਬਤਿ ਬਾਿਾ ਤਕਤਨ ਤਬਤਿ ਛ ਟਾ ॥ 

େନୁଷ୍ୟ କିପରି ୋୟାର ୍ନ୍ଧନହର ୍ାନ୍ଧି ହୋଇଯାଏ? ଆଉ କିପରି େକୁ୍ତ େୁଏ? 

 

ਤਕਤਨ ਤਬਤਿ ਆਵਣੁ ਜਾਵਣੁ ਤ ਟਾ ॥ 

ହକଉ   ୍ିଧ ିଦ୍ଵାରା ଜୀ୍ ଜନ୍ ମ େରଣ ଚକ୍ରରୁ ୍ଞ୍ଚଥିାଏ? 

 

ਕਉਣ ਕਰਮ ਕਉਣ ਤਨਹਕਰਮਾ ਕਉਣੁ ਸੁ ਕਹੈ ਕਹਾਏ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ଧେବ-କେବ କରି୍ା ୍ାଲା କିଏ ଅହଟ? ଆଉ ୍ାସନା ରେତି ହୋଇ କେବ କରି୍ା ୍ାଲା କିଏ ଅହଟ? କିଏ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାେର େେେିା କରିଥାଏ ଆଉ ଅନୟ ଦ୍ଵାରା େେେିା କରାଇଥାଏ? ॥2॥ 

 

ਕਉਣੁ ਸੁ ਸੁਖੀਆ ਕਉਣੁ ਸੁ ਦਖੁੀਆ ॥ 

ଜଗତହର କିଏ ସଖୁୀ ଆଉ କିଏ ଦୁୁଃଖୀ ଅହଟ? 
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ਕਉਣੁ ਸੁ ਸਨਮੁਖੁ ਕਉਣੁ ਵੇਮੁਖੀਆ ॥ 

କିଏ ୍ୁଝି୍ ା ୍ାଲା ଆଉ କିଏ ୍ିେଖୁ ଅହଟ? 

 

ਤਕਤਨ ਤਬਤਿ ਤਮਲੀਐ ਤਕਤਨ ਤਬਤਿ ਤਬਛੁਰੈ ਇਹ ਤਬਤਿ ਕਉਣੁ ਪਰਗਟਾਏ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ହକଉ   ୍ିଧ ିଦ୍ଵାରା ପରୋତ୍ମା େିଳିଥାନି୍ତ ଆଉ ହକଉ   ୍ିଧ ିଦ୍ଵାରା େନୁଷ୍ୟ ତାଙ୍କରି ଠାରୁ ୍ିହେଦ ହୋଇଥାଏ? 

ଏେ ି୍ିଧ ିହୋହତ କିଏ ୍ତାଇ୍? ॥3॥ 

 

ਕਉਣੁ ਸੁ ਅਖਰ ੁਤਜਤੁ ਿਾਵਤੁ ਰਹਤਾ ॥ 

ତାୋ ହକଉ   ଦି୍ୟ ଅକ୍ଷର ଅହଟ, ଯାୋର ଅଧ୍ୟୟନ ଦ୍ଵାରା େନର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟତା ଦୂର ହୋଇଯାଏ? 

 

ਕਉਣੁ ਉਪਦੇਸੁ ਤਜਤੁ ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਸਮ ਸਹਤਾ ॥ 

ତାୋ ହକଉ   ଉପହଦଶ ଅହଟ, ଯାୋ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀ ସଖୁ ଦୁୁଃଖକୁ ଏକ ସୋନ ଭା୍ି ସେୟ କରିଥାଏ? 

 

ਕਉਣੁ ਸੁ ਚਾਲ ਤਜਤੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਿਆਏ ਤਕਤਨ ਤਬਤਿ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਏ ਜੀਉ ॥੪॥ 

ତାୋ ହକଉ   ଯକିୁ୍ତ ଅହଟ? ଯାୋ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀ ପରଂବ୍ରହ୍ମ- ପରହେଶ୍ଵରଙ୍କ ଆରାଧନା କହର? ହକଉ   ୍ିଧ ି

ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭଜନ କରାଯାଇପାରି୍? ॥4॥  

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੁਕਤਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜੁਗਤਾ ॥ 

ଗରୁୁଜୀ ଉତ୍ତର ଦିଅନି୍ତ ହଯ ଗରୁୁେଖୁ େକୁ୍ତ ଅହଟ ଆଉ ଗରୁୁେଖୁ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସେତି ହଯାଡି ରେଥିାଏ।  

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬਕਤਾ ॥ 

ଗରୁୁେଖୁ ଜ୍ଞାନୀ ଆଉ ଗରୁୁେଖୁ ୍କ୍ତା ଅହଟ।  

 

ਿੂੰਨੁ ਤਗਰਹੀ ਉਦਾਸੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੀਮਤਤ ਪਾਏ ਜੀਉ ॥੫॥ 

ଧନୟ ଅହଟ ହସେ ିଗରୁୁେଖୁ, ସିଏ ଗେୃସି୍ଥ ହେଉ ଅଥ୍ା ତୟାଗୀ। ଗରୁୁେଖୁ େି   ପ୍ରଭୁଙ୍କ େଲୂୟାଙ୍କନ ଜାଣଥିାଏ 

॥5॥ 

 

ਹਉਮੈ ਬਾਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਛ ਟਾ ॥ 

ଜୀ୍ ଅେଂକାର ୍ଶତୁଃ ୋୟାର ୍ନ୍ଧନହର ୍ାନ୍ଧି ହୋଇଯାଏ, ପରନ୍ତୁ, ଗରୁୁେଖୁ ୋୟାର ୍ନ୍ଧନରୁ େକୁ୍ତ 

ହୋଇଯାଏ। 

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਵਣੁ ਜਾਵਣੁ ਤ ਟਾ ॥ 

ଗରୁୁେଖୁର ଜନ୍ ମ େତୁୃୟ ଚକ୍ର ସୋପ୍ତ ହୋଇଥାଏ। 
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ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰਮ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਨਹਕਰਮਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰੇ ਸੁ ਸੁਭਾਏ ਜੀਉ ॥੬॥ 

ଗରୁୁେଖୁ ସକୁେବ(ଧେବ-କେବ)କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ, ଫଳର ଇୋ ରାଖୀ ନଥାଏ। ଗରୁୁେଖୁ ପ୍ରଭୁ-ହପ୍ରେହର ଯାୋ 

େଧ୍ୟ କେବ କରିଥାଏ, ତାୋ ହଶାଭନୀୟ ଅହଟ। ॥6॥ 

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੁਖੀਆ ਮਨਮੁਤਖ ਦਖੁੀਆ ॥ 

ଏେ ିଦୁନିଆହର ଗରୁୁେଖୁ ସ୍ବଦା ସଖୁୀ ରେଥିାଏ, ପରନ୍ତୁ, େନେଖୁ ସ୍ବଦା ଦୁୁଃଖୀ ରେଥିାଏ। 

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਨਮੁਖੁ ਮਨਮੁਤਖ ਵੇਮੁਖੀਆ ॥ 

ଗରୁୁେଖୁ ସ୍ବଦା େି   ଭଗ୍ାନଙ୍କ ସେେ୍ଖୁହର ରେଥିାଏ, କିନ୍ତୁ, େନେଖୁ ଭଗ୍ାନଙ୍କ ଠାରୁ ୍ିେଖୁ 

ହୋଇଯାଏ।  

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਮਲੀਐ ਮਨਮੁਤਖ ਤਵਛੁਰੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਬਤਿ ਪਰਗਟਾਏ ਜੀਉ ॥੭॥ 

ଗରୁୁେଖୁ େି   ଭଗ୍ାନଙ୍କ ସେତି େିଳନ କରିଥାଏ। ପରନ୍ତୁ, େନେଖୁ ଭଗ୍ାନଙ୍କ ଠାରୁ ୍ିହେଦ ହୋଇଥାଏ। 

ଗରୁୁ େି   ଭଗ୍ାନଙ୍କ ସେତି େିଳନର ୍ିଧ ିପ୍ରକଟ କରିଥାଏ ॥7॥ 

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅਖਰ ੁਤਜਤੁ ਿਾਵਤੁ ਰਹਤਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହଦଶ ଦି୍ୟ ଅକ୍ଷର ଅହଟ, ଯାୋ ଦ୍ଵାରା ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ େନ ୍ଶହର ଆସିଥାଏ।  

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਉਪਦੇਸੁ ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਸਮ ਸਹਤਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହଦଶ ଦ୍ଵାରା େନୁଷ୍ୟ ଦୁୁଃଖ ଏ୍ଂ ସଖୁକୁ ଏକ ସୋନ ଭା୍ିଥାଏ।  

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਚਾਲ ਤਜਤੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਿਆਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਏ ਜੀਉ ॥੮॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହଦଶ େି   ସତୋଗବ ଅହଟ, ଯାୋ ଦ୍ଵାରା ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରାଯାଇଥାଏ। ଗରୁୁେଖୁ େି   

ପରହେଶ୍ଵରଙ୍କ କୀତ୍ତବନ ଗାନ କରିଥାଏ ॥8॥ 

 

ਸਗਲੀ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ਆਪੇ ॥ 

ଜଗତ-ରଚନାର ସ୍ୁ ସଂରଚନା ପ୍ରଭୁ ନିହଜ କରିଛନି୍ତ। 

 

ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਥਾਪੇ ॥ 

ପରୋତ୍ମା ପ୍ରାଣୀଙ୍କ କତ୍ତବା ଅଟନି୍ତ, ସ୍ଵୟଂ େି   କେବ କରାନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ େି   ଜୀ୍କୁ ଜାତ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਇਕਸੁ ਤੇ ਹੋਇਓ ਅਨੂੰ ਤਾ ਨਾਨਕ ਏਕਸੁ ਮਾਤਹ ਸਮਾਏ ਜੀਉ ॥੯॥੨॥੩੬॥ 

ହସ ସଷିୃ୍ଟ ରଚନା ସେୟହର ଅନନ୍ତ ରୂପ ହୋଇଯାନି୍ତ। ହେ ନାନକ! ଜଗତର ପ୍ରଳୟ କାଳହର ସେସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ 

ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାହର ଲୀନ ରୁେନି୍ତ ॥9॥2॥36॥   
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ୋଝ େେଲା 5 ॥  

 

ਪਰਭੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ਤਾ ਤਕਆ ਕਾੜਾ ॥ 

ହେ ଅ୍ିନାଶୀ ପ୍ରଭୁ! ହଯହ୍ ତୁ  ହୋର ରଖଆୁଳ ଅଟୁ, ତାୋହେହଲ ହୋହତ କଣ ଚିନ୍ତା ଅଛି ? 

 

ਹਤਰ ਭਗਵੂੰਤਾ ਤਾ ਜਨੁ ਖਰਾ ਸੁਖਾਲਾ ॥ 

ହେ େରି-ପରହେଶ୍ଵର! ହଯହ୍ ତୁ ହୋର ରକ୍ଷକ ଅଟୁ, ତାୋହେହଲ େ   ୁ, ହତାର ଉପାସକ, ୍େୁତ ସଖୁୀ 

ରେଥିାଏ। 

 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਮਾਨ ਸੁਖਦਾਤਾ ਤ ੂੰ ਕਰਤਹ ਸੋਈ ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਣਆ ॥੧॥ 

ତୁ େି   ହୋର ଆତ୍ମା, ପ୍ରାଣ ଏ୍ଂ ୋନ-ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ଅଟୁ ଆଉ ତୁ େି   ସଖୁଦାତା ଅଟୁ। ତୁହେ ଯାୋ କିଛି େଧ୍ୟ 

କରୁଅଛ , ହସଥରୁି େି   େ   ୁସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରୁଅଛି। ॥1॥ 

 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਤਨ ਤਤਨ ਭਾਵਤਣਆ ॥ 

େ   ୁହସେ ିଗରୁୁେଖୁ ପାଖହର ତନ-େନହର ସେପିତ ଅହଟ, ଯାୋର େନ ଓ ତନକୁ ତୁହେ ଭଲ ଲାଗଥୁାଅ। 

 

ਤ ੂੰ ਮੇਰਾ ਪਰਬਤੁ ਤ ੂੰ ਮੇਰਾ ਓਲਾ ਤੁਮ ਸੂੰਤਗ ਲਵੈ ਨ ਲਾਵਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୁ େି    ହୋର ପ୍ବତ ଅହଟ ଆଉ ତୁ େି   ହୋର ଆଧାର ଅହଟ। ହେ ପ୍ରଭୁ! ହତାର ସେକକ୍ଷ ହକେ ିେଧ୍ୟ 

ନାୋନି୍ତ ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਤੇਰਾ ਕੀਤਾ ਤਜਸੁ ਲਾਗੈ ਮੀਠਾ ॥ 

ହଯଉ   ୍ୟକି୍ତକୁ ହତାର କାଯବୟ େିଠା ଲାଗିଥାଏ, 

 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਤਤਨ ਜਤਨ ਡੀਠਾ ॥ 

ତାୋକୁ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରହତୟକ ଜୀ୍ର େୃଦୟହର ୍ିଦୟୋନ ହଦଖାଯାନି୍ତ।  

 

ਥਾਤਨ ਥਨੂੰ ਤਤਰ ਤ ੂੰਹੈ ਤ ੂੰਹੈ ਇਕੋ ਇਕੁ ਵਰਤਾਵਤਣਆ ॥੨॥ 

ଏକ ତୁ େି   ସେସ୍ତ ସ୍ଥାନହର ରେଥିାଉ। ଏକ ତୁ େି   ସ୍ବତ୍ର ନିଜର େୁକୁେ ଚଲାଉଛୁ ॥2॥   

 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਤ ੂੰ ਦੇਵਣਹਾਰਾ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁହେ ସେସ୍ତ େହନାରଥ ପରୂ୍ଣ୍ବ କରି୍ା ୍ାଲା ଅଟ।  

 

ਭਗਤੀ ਭਾਇ ਭਰੇ ਭੂੰਡਾਰਾ ॥ 

ହତାର ଭଣ୍ଡାର ହପ୍ରେ ଏ୍ଂ ଭକି୍ତ ଦ୍ଵାରା ଭରି ହୋଇ ରେଛିି।  
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ਦਇਆ ਿਾਤਰ ਰਾਖੇ ਤੁਿੁ ਸੇਈ ਪ ਰੈ ਕਰਤਮ ਸਮਾਵਤਣਆ ॥੩॥ 

ହେ ନାଥ! ଯାୋ ଉପହର ଦୟା କରି ତୁହେ ରକ୍ଷା କରିଥାଅ, ହସ ହତାର ପରୂ୍ଣ୍ବ କୃପାରୁ ହତା’ ଠାହର େି   ଲୀନ 

ହୋଇଯାଏ ॥3॥ 
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Page 132 

 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ ਕੰਢੈ ਚਾੜੇ ॥ 

ହେ ଇଶ୍ଵର! ତୁ ଭକ୍ତକୁ ସଂସାର ରୂପୀ ଅନ୍ଧକୂପରୁ ବାୋର କରି ପାର କରିହେଇଛୁ।  

  

ਕਰਿ ਰਕਿਪਾ ਦਾਸ ਨਦਰਿ ਰਨਹਾਲੇ ॥ 

ଆଉ ତୁ ନିଜ କୃପା େୃଷି୍ଟ କରି ନିଜ ଭକ୍ତଙୁ୍କ କୃତାର୍ଥ କରିହେଇଛୁ।  

 

ਗੁਣ ਗਾਵਰਹ ਪੂਿਨ ਅਰਿਨਾਸੀ ਕਰਹ ਸੁਰਣ ਤੋਰਿ ਨ ਆਵਰਣਆ ॥੪॥ 

ହେ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଅବିନାଶୀ ପ୍ରଭୁ! ହସବକ ହତାର ଗଣୁର ଗଣୁଗାନ କରିର୍ାଏ। କେବିା ଏବଂ ଶ୍ରବଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା 

ମଧ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁହର ହକହବ କମି ନାେି ିଁ ॥4॥ 

 

ਐਥੈ ਓਥੈ ਤੰੂਹੈ ਿਖਵਾਲਾ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ଇେହ ାକ ତର୍ା ପରହ ାକହର ତୁହମ େି ିଁ ରକ୍ଷକ ଅଟ।  

 

ਮਾਤ ਗਿਭ ਮਰਹ ਤੁਮ ਹੀ ਪਾਲਾ ॥ 

ତୁହମ େି ିଁ ମାତାର ଗଭଥହର ଆସିର୍ବିା ଶଶିରୁ ପାଳନ-ହପାଷଣ କରୁଅଛ। 

 

ਮਾਇਆ ਅਗਰਨ ਨ ਪੋਹੈ ਰਤਨ ਕਉ ਿੰਰਗ ਿਤੇ ਗੁਣ ਗਾਵਰਣਆ ॥੫॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହପ୍ରମହର ମଗ୍ନ ହୋଇ ତାୋର କୀରି୍ତ୍ତ ଗାନ କରିର୍ାଏ, ତାୋକୁ ମାୟାର ଅଗି୍ନ ପ୍ରଭାବିତ 

କରିପାହର ନାେି ିଁ। ॥5॥                                                                     

 

ਰਕਆ ਗੁਣ ਤੇਿੇ ਆਰਖ ਸਮਾਲੀ ॥ 

ହେ ପରମାତ୍ମା! ମ ିଁ ୁହତାର କଣ କଣ ଗଣୁ କେ ିସ୍ମରଣ କରିବି? 

                                                                                                         

ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਰਿ ਤੁਧੁ ਨਦਰਿ ਰਨਹਾਲੀ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ମନ ଏବଂ ତନହର ହତାହତ େି ିଁ ମେଜେୁ ର୍ବିା ହେଖରି୍ାଏ। 

 

ਤੰੂ ਮੇਿਾ ਮੀਤੁ ਸਾਜਨੁ ਮੇਿਾ ਸੁਆਮੀ ਤੁਧੁ ਰਿਨੁ ਅਵਿੁ ਨ ਜਾਨਰਣਆ ॥੬॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁହମ େି ିଁ ହମାର ମିତ୍ର, ହମାର ସାଜନ ଏବଂ ହମାର ସ୍ଵାମୀ ଅଟୁ। ହତାର ବିନା ଅନୟ କାୋକୁ ମଧ୍ୟ 

ଜଣା ନାେି ିଁ। ॥6॥ 

 

ਰਜਸ ਕਉ ਤੰੂ ਪਰਭ ਭਇਆ ਸਹਾਈ ॥ 

େହୟ ପ୍ରଭୁ! ହଯଉ ିଁ ପରୁୁଷର ସୋୟକ ତୁହମ ହୋଇଛ, 
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ਰਤਸੁ ਤਤੀ ਵਾਉ ਨ ਲਗੈ ਕਾਈ ॥ 

ତାୋକୁ ହକୌଣସି ଗରମ ୋୱା ମଧ୍ୟ  ାହଗ ନାେି ିଁ, ଅର୍ଥାତ, ହକୌଣସି ପ୍ରକାର ପୀଡା େୁଏନାେି ିଁ।  

 

ਤੂ ਸਾਰਹਿੁ ਸਿਰਣ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਤਸੰਗਰਤ ਜਰਪ ਪਰਗਿਾਵਰਣਆ ॥੭॥ 

ହେ ପରମାତ୍ମା! ତୁ ସବୁର ମା ିକ ଅଟୁ, ତୁ େି ିଁ ଆଶ୍ରୟ ୋତା ଏବଂ ସଖୁୋତା ଅଟୁ। ସତସଙ୍ଗହର ହତାର 

ନାମର ଆରାଧନା କରିହ  ତୁହମ ପ୍ରକଟ ହୋଇର୍ାଅ ॥5॥ 

 

ਤੰੂ ਊਚ ਅਥਾਹੁ ਅਪਾਿ ੁਅਮੋਲਾ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁହମ ସହବଥାଚ୍ଚ, ଅର୍ଳ, ଅନନ୍ତ ଏବଂ ଅମ ୂୟ ଅଟ। 

 

ਤੰੂ ਸਾਚਾ ਸਾਰਹਿੁ ਦਾਸੁ ਤੇਿਾ ਗੋਲਾ ॥ 

ତୁ େି ିଁ ହମାର ସଚ୍ଚା ସାେିବ ଅଟୁ ଆଉ ମ ିଁ ୁହତାର ହସବକ ଏବଂ ୋସ ଅହଟ।  

 

ਤੰੂ ਮੀਿਾ ਸਾਚੀ ਠਕੁਿਾਈ ਨਾਨਕ ਿਰਲ ਿਰਲ ਜਾਵਰਣਆ ॥੮॥੩॥੩੭॥ 

ତୁହମ ସମ୍ରାଟ ଅଟ ଆଉ ହତାର ସାମ୍ରାଜୟ ସତୟ ଅହଟ। ହେ ନାନକ! ମ ିଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ପାଖହର ତନ-ମନହର 

ସମପିତ ଅହଟ॥8॥3॥35॥   

 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘਿ ੁ੨ ॥ 

ମାଝା ମେ ା 5 ଘରୁ 2 ॥  

 

ਰਨਤ ਰਨਤ ਦਯੁ ਸਮਾਲੀਐ ॥ 

ହେ ପ୍ରାଣୀ! ଆହମ ସବଥୋ େୟାଳୁ ଭଗବାନଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଉଚିତ ଆଉ  

                                                             

ਮੂਰਲ ਨ ਮਨਹੁ ਰਵਸਾਿੀਐ ॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ହସେ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ହକହବ ମଧ୍ୟ ନିଜ େୃେୟରୁ ବିସମ୍ତୃ କରିବା ଉଚିତ ନୁହେ ିଁ ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਸੰਤਾ ਸੰਗਰਤ ਪਾਈਐ ॥ 

ଯେି ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିକୁ ଯାଏ, ତାୋହେହ   

 

ਰਜਤੁ ਜਮ ਕੈ ਪੰਰਥ ਨ ਜਾਈਐ ॥ 

ଜୀବକୁ ଯମ-ମାଗଥ ଯିବାକୁ ପଡିବ ନାେି ିଁ।  

                                       

ਤੋਸਾ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਲੈ ਤੇਿੇ ਕੁਲਰਹ ਨ ਲਾਗੈ ਗਾਰਲ ਜੀਉ ॥੧॥ 

େରିଙ୍କ ନାମର ଯାତ୍ରା ଖଚ୍ଚଥ ପ୍ରାପ୍ତ କର। ତାୋକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିହ  ହତାର ବଂଶକୁ କିଛି କଳଙ୍କ  ାଗିବ ନାେି ିଁ। 

॥1॥ 
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ਜੋ ਰਸਮਿੰਦੇ ਸਾਾਂਈਐ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଆରାଧନା କରିର୍ାଏ,  

 

ਨਿਰਕ ਨ ਸੇਈ ਪਾਈਐ ॥ 

ତାୋକୁ ନକଥହର ଫିଙ୍ଗାଯାଏ ନାେି ିଁ।  

 

ਤਤੀ ਵਾਉ ਨ ਲਗਈ ਰਜਨ ਮਰਨ ਵੁਠਾ ਆਇ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ଯାୋର ମନହର ଇଶ୍ଵର ବାସ କରିର୍ାନି୍ତ, ତାୋକୁ ଗରମ ପବନ ମଧ୍ୟ  ାଗିବ ନାେି ିଁ, ଅର୍ଥାତ, ତାୋକୁ ହକୌଣସି 

େୁୁଃଖ ପେଞ୍ଚବି ନାେି ିଁ। ॥2॥   

  

ਸੇਈ ਸੁੰਦਿ ਸੋਹਣੇ ॥ 

ହସେ ିବୟକି୍ତ ସନୁ୍ଦର ଏବଂ ହଶାଭନୀୟ ଅହଟ  

 

ਸਾਧਸੰਰਗ ਰਜਨ ਿੈਹਣੇ ॥ 

ଯିଏ ସତସଙ୍ଗହର ବାସ କରିର୍ାଏ। 

 

ਹਰਿ ਧਨੁ ਰਜਨੀ ਸੰਰਜਆ ਸੇਈ ਗੰਭੀਿ ਅਪਾਿ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଯିଏ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମର ଧନ ଅଜଥନ କରିଛି, ହସ ବଡ େୂରେଶଥୀ ଆଉ ଜ୍ଞାନୀ ଅହଟ। ॥3॥  

 

ਹਰਿ ਅਰਮਉ ਿਸਾਇਣੁ ਪੀਵੀਐ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ପ୍ରଭୁ-ଭକ୍ତ ସତସଙ୍ଗହର ମିଶ ିେଋ-ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ରସ ପାନ କରିର୍ାନି୍ତ, 

 

ਮੁਰਹ ਰਿਠੈ ਜਨ ਕੈ ਜੀਵੀਐ ॥ 

ମ ିଁ ୁହସେ ିଭକ୍ତଙ୍କ େଶଥନ କରି େି ିଁ ଜୀବିତ ର୍ାଏ।  

 

ਕਾਿਜ ਸਰਭ ਸਵਾਰਿ ਲੈ ਰਨਤ ਪੂਜਹੁ ਗੁਿ ਕੇ ਪਾਵ ਜੀਉ ॥੪॥ 

ହେ ପ୍ରାଣୀ! ସବଥୋ ଗରୁୁ-ଚରଣକୁ ପଜୂା କରି ନିଜର ସମସ୍ତ କାଯଥୟ ସଫଳ କର ॥4 

 

ਜੋ ਹਰਿ ਕੀਤਾ ਆਪਣਾ ॥ 

ଯାୋକୁ ପ୍ରଭୁ ନିଜର ହସବକ ବନାଇଛନି୍ତ, 

 

ਰਤਨਰਹ ਗੁਸਾਈ ਜਾਪਣਾ ॥ 

ହସ ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିର୍ାଏ।  
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ਸੋ ਸੂਿਾ ਪਿਧਾਨੁ ਸੋ ਮਸਤਰਕ ਰਜਸ ਦੈ ਭਾਗੁ ਜੀਉ ॥੫॥ 

ହସ େ ିସରୁବୀର ଅହଟ ଆଉ ହସ େି ିଁ ପ୍ରଧାନ ଅହଟ ଯାୋର କପାଳହର ଭାଗୟହରଖା ବିେୟମାନ ର୍ାଏ ॥5॥ 

 

ਮਨ ਮੰਧੇ ਪਰਭੁ ਅਵਗਾਹੀਆ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଭଗବାନଙୁ୍କ ନିଜ ମନହର ସ୍ମରଣ କରିଅଛି, ହସ େି ିଁ ଏେ ିରସକୁ ପାନ କରିଅଛି।  

 

ਏਰਹ ਿਸ ਭੋਗਣ ਪਾਰਤਸਾਹੀਆ ॥ 

େଋ-ରସର ହଭାଗ େି ିଁ ପ୍ରଭୁତ୍ଵର ରସ ଭଳି ଅହଟ।  

 

ਮੰਦਾ ਮੂਰਲ ਨ ਉਪਰਜਓ ਤਿੇ ਸਚੀ ਕਾਿੈ ਲਾਰਗ ਜੀਉ ॥੬॥ 

ନାମ ସ୍ମରଣ କରିବା ବା ାର ମନହର କୋଚିତ ମନ୍ଦ ଉତ୍ପର୍ଣ୍ଥ େୁଏନାେି ିଁ। ହସ ନାମ ସ୍ମରଣର ଶଭୁ-କମଥହର 

 ଗାଇ ଭବସାଗରରୁ ପାର ହୋଇଯାଏ ॥6॥   

 

ਕਿਤਾ ਮੰਰਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 

ଯିଏ ସଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ତଥା ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ନିଜ େୃେୟହର ବସାଇଛି  

 

ਜਨਮੈ ਕਾ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ହସ ମାନବ ଜୀବନର ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଅଛି।  

                                                                                   

ਮਰਨ ਭਾਵੰਦਾ ਕੰਤੁ ਹਰਿ ਤੇਿਾ ਰਥਿ ੁਹੋਆ ਸੋਹਾਗੁ ਜੀਉ ॥੭॥ 

ହେ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ! ହତାହତ ନିଜର ମନପସନ୍ଦ େରି-ପ୍ରଭୁ ମିଳିଯାଇଛି ଆକାଉ ଏହବ ହତାର ସିନୁ୍ଦର ସି୍ଥର 

ହୋଇଯାଇଛି ॥7॥  

 

ਅਿਲ ਪਦਾਿਥੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ହସହତହବହଳ େରିନାମ ରୂପୀ ଅଟଳ ପୋର୍ଥ ମିଳିଯାଇଛି  

 

ਭੈ ਭੰਜਨ ਕੀ ਸਿਣਾਇਆ ॥ 

ହଯହତହବହଳ ମ ିଁ ୁଭୟ ନାଶକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣହର ଆସିଛି।   

 

ਲਾਇ ਅੰਚਰਲ ਨਾਨਕ ਤਾਰਿਅਨੁ ਰਜਤਾ ਜਨਮੁ ਅਪਾਿ ਜੀਉ ॥੮॥੪॥੩੮॥ 

ହେ ନାନକ! ଭଗବାନ ନିଜ ସାମର୍ଥୟ  ଗାଇ ହତାହତ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇଛନି୍ତ, ଆଉ ତୁ ନିଜ ଜୀବନ 

ବାଜି ଜିତି ଅପାର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିହନଇଛୁ ॥8॥4॥38॥  

 

ੴ ਸਰਤਗੁਿ ਪਰਸਾਰਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାୋଙୁ୍କ ସେଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ପାରିବା  
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘਿ ੁ੩ ॥ 

ମାଝ ମେ ା 5 ଘରୁ 3 ॥  

 

ਹਰਿ ਜਰਪ ਜਪੇ ਮਨੁ ਧੀਿੇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଜପିହ  ହମାର ମନକୁ ହଧୈଯଥୟ ଆସିଅଛି ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਰਸਮਰਿ ਰਸਮਰਿ ਗੁਿਦੇਉ ਰਮਰਿ ਗਏ ਭੈ ਦਿੇੂ ॥੧॥ 

ଗରୁୁହେବଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିହ  ହମାର ସବୁ ଭୟ େୂର ହୋଇଯାଉଛି ॥1॥  

 

ਸਿਰਨ ਆਵੈ ਪਾਿਿਰਹਮ ਕੀ ਤਾ ਰਫਰਿ ਕਾਹੇ ਝੂਿੇ ॥੨॥ 

ଯିଏ ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଶରଣହର ଆହସ, ହସ, ପଣୁ,ି କାେି ିଁକି ଚିନ୍ତା କରିବ? ॥2॥  
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Page 133 

 

ਚਰਨ ਸੇਵ ਸੰਤ ਸਾਧ ਕੇ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰੇ ॥੩ 

ସନ୍ଥ ଓ ସାଧଙୁ୍କ ସସବା କରିବା ଦ୍ଵାରା ସମାର ସମସ୍ତ ଅଭିଳାଷ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ସ ାଇଯାଇଛି ॥3॥ 

                                                          

ਘਟਿ ਘਟਿ ਏਕੁ ਵਰਤਦਾ ਜਟਲ ਥਟਲ ਮਹੀਅਟਲ ਪੂਰੇ ॥੪॥  

ସକାଣ ସକାଣସର ଏକ ଇଶ୍ଵର   ିବିଦ୍ୟମାନ ଅଛନି୍ତ। ଜଳ, ସ୍ଥଳ ଏବଂ ଗଗନସର ମଧ୍ୟ ସସ ର ଥିାନି୍ତ ॥4॥   

                                                                                                                                    

ਪਾਪ ਟਿਨਾਸਨੁ ਸੇਟਵਆ ਪਟਵਤਰ ਸੰਤਨ ਕੀ ਧੂਰੇ ॥੫॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣର ଧଳୁି ଦ୍ଵାରା ପବିତ ସ ାଇ ମ   ୁପାପ ନାଶକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସସବା କରିଅଛି ॥5॥ 

 

ਸਭ ਛਡਾਈ ਖਸਟਮ ਆਟਪ ਹਟਰ ਜਟਪ ਭਈ ਠਰਰੇੂ ॥੬॥ 

ସାରା ସଷିୃ୍ଟର ମାଲିକ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ  ି   ମାୟା-ଜାଲରୁ ମକୁ୍ତ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ସାରା ସଷିୃ୍ଟ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଜପ 

କରି ଶୀତଳ ସ ାଇଯାଇଛି ॥6॥  

   

ਕਰਤੈ ਕੀਆ ਤਪਾਵਸੋ ਦਸੁਿ ਮੁਏ ਹੋਇ ਮੂਰੇ ॥੭॥ 

ରଚୟିତା ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ନୟାୟ କରିଛନି୍ତ ଆଉ କାମ, ସରାଧ, ସଲାଭ, ସମା  ଆଦ୍ି ସବୁ ଦୁ୍ଷ୍ଟ ମକୁ ସ ାଇ ପ୍ରାଣ 

ତୟାଗ କରିଛନି୍ତ ॥7॥ 

 

ਨਾਨਕ ਰਤਾ ਸਟਚ ਨਾਇ ਹਟਰ ਵੇਖੈ ਸਦਾ ਹਜੂਰੇ ॥੮॥੫॥੩੯॥੧॥੩੨॥੧॥੫॥੩੯॥ 

ସ  ନାନକ! ସଯଉ   ବୟକି୍ତ ସାତୟ ନାମସର ମଗ୍ନ ସ ାଇଯାଏ, ସସ ପ୍ରଭୁ ପରସମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସବଣଦ୍ା ନିଜ ସନତ୍ର 

ସମମ୍ଖୁସର ପ୍ରତୟକ୍ଷ ସଦ୍ଖଥିାଏ ॥8॥5॥39॥1॥5॥39॥  

 

ਿਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਾਾਂਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੪ 

ବାର ମାସ ମାଝ ମ ଲା 5 ଘରୁ 4 ॥  

 

ੴ ਸਟਤਗੁਰ ਪਰਸਾਟਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯା ାଙୁ୍କ ସଦ୍ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରି ପାଇ ପାରିବ।  

 

ਟਕਰਟਤ ਕਰਮ ਕੇ ਵੀਛੁੜੇ ਕਟਰ ਟਕਰਪਾ ਮੇਲਹੁ ਰਾਮ ॥ 

ସ  ସମାର ରାମ! ପବୂଣ ଜନ୍ ମର କୃତ କମଣ ଅନୁସାସର ସଲଖା ସ ାଇଥବିା ଭାଗୟରୁ ଆସମ ତୁମ ଠାରୁ ଅଲଗା 

ସ ାଇଛୁ, ଏଣ,ୁ କୃପା କରି ଆମକୁ ସାଥସିର ମିଳନ କରାଅ। 
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ਚਾਟਰ ਕੰੁਿ ਦਹ ਟਦਸ ਭਰਮੇ ਥਟਕ ਆਏ ਪਰਭ ਕੀ ਸਾਮ ॥ 

ସ  ପ୍ରଭୁ! ଚାରି ସକାଣ ଉତ୍ତର, ଦ୍କି୍ଷଣ, ପବୂଣ, ପଶି୍ଚମ ଏବଂ ଦ୍ଶ ଦ୍ିଗସର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ସ ାଇ ଥକିଯାଇ ସତାର 

ଶରଣକୁ ଆସିଛୁ।   

 

ਧੇਨੁ ਦਧੁੈ ਤੇ ਿਾਹਰੀ ਟਕਤੈ ਨ ਆਵੈ ਕਾਮ ॥ 

କ୍ଷୀର ସଦ୍ଉନଥବିା ଗାଈ ସକୌଣସି କାଯଣୟସର ଆସସ ନା ି  । 

 

ਜਲ ਟਿਨੁ ਸਾਖ ਕੁਮਲਾਵਤੀ ਉਪਜਟਹ ਨਾਹੀ ਦਾਮ ॥ 

ଜଳବିନା ଫସଲ ଝାଉ  ଳି ଯାଏ ଆଉ ଶସୟ ନାମଳ  ୁଏନା ି  ।  

 

ਹਟਰ ਨਾਹ ਨ ਟਮਲੀਐ ਸਾਜਨੈ ਕਤ ਪਾਈਐ ਟਿਸਰਾਮ ॥ 

ଯଦ୍ି ଆସମ ପ୍ରଭୁ-ପତି ନିଜ ମିତ୍ର ସ ତି ମିଶବିା ନା ି  , ତା ାସ ସଲ କିଭଳି ବିଶ୍ରାମ ପାଇପାରିବା? 

 

ਟਜਤੁ ਘਟਰ ਹਟਰ ਕੰਤੁ ਨ ਪਰਗਿਈ ਭਟਠ ਨਗਰ ਸੇ ਗਰਾਮ ॥ 

ସସ  ିଘର, ଗ  ା ଏବଂ ନଗର, ସଯଉ  ଠି  ରି ପ୍ରଭୁ ପ୍ରତୟକ୍ଷ  ୁଅନି୍ତ ନା ି  , ଅଗି୍ନକୁଣ୍ଡ ତୁଲୟ ଅସଟ। 

 

ਸਰਿ ਸੀਗਾਰ ਤੰਿੋਲ ਰਸ ਸਣੁ ਦੇਹੀ ਸਭ ਖਾਮ ॥ 

ସମ ୂ  ାର-ଶଙୃ୍ଗାର, ପାନ ଏବଂ ରସ ସ ିତ ଶରୀରର ସବୁ ଅଙ୍ଗ ବୟଥଣ ଅସଟ। 

 

ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ਕੰਤ ਟਵਹੂਣੀਆ ਮੀਤ ਸਜਣ ਸਟਭ ਜਾਮ ॥ 

ପ୍ରଭୁ-ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ବିନା ସବୁ ମିତ୍ର ଏବଂ ସଖା ଯମଦୂ୍ତ ତୁଲୟ ଅସଟ। 

 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਿੇਨੰਤੀਆ ਕਟਰ ਟਕਰਪਾ ਦੀਜੈ ਨਾਮੁ ॥ 

ନାନକଙ୍କ ବିନତି ସଯ ସ  ପ୍ରଭୁ! ନିଜ କୃପା କରି ସମାସତ ନିଜର ନାମ ପ୍ରଦ୍ାନ କର। 

 

ਹਟਰ ਮੇਲਹੁ ਸੁਆਮੀ ਸੰਟਗ ਪਰਭ ਟਜਸ ਕਾ ਟਨਹਚਲ ਧਾਮ ॥੧॥ 

ସ  ସଦ୍ଗରୁୁ! ସମାସତ ସମାର ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ ିତ ମିଳନ କରାଇ ଦ୍ିଅ।, ଯା ାର ଧାମ(ସବୈକୁଣ୍ଠ) ସବଣଦ୍ା 

ଅଟଳ ଅସଟ ॥1॥  

  

ਚੇਟਤ ਗੋਟਵੰਦ ੁਅਰਾਧੀਐ ਹੋਵੈ ਅਨੰਦ ੁਘਣਾ ॥ 

ଯଦ୍ି ସଚୈତ୍ର ମାସସର ସଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରାଯାଏ, ତା ାସ ସଲ ନ୍ ବାଦ୍ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ସ ାଇଥାଏ। 

 

ਸੰਤ ਜਨਾ ਟਮਟਲ ਪਾਈਐ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਭਣਾ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସ ତି ମିଶ ିନିଜ ଜିହ୍ ଵାସର ନାମ ଜପ କସଲ  ରିପ୍ରଭୁ ମିଳିଥାନି୍ତ।  
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ਟਜਟਨ ਪਾਇਆ ਪਰਭੁ ਆਪਣਾ ਆਏ ਟਤਸਟਹ ਗਣਾ ॥ 

ଯିଏ  ରିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ସନଇଛି, ତା ର ଜଗତସର ଜନ୍ ମ ସନବା ସଫଳ ସ ାଇଛି। 

 

ਇਕੁ ਟਖਨੁ ਟਤਸੁ ਟਿਨੁ ਜੀਵਣਾ ਟਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਜਣਾ ॥ 

ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ   ମଧ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ ନ କରିସଲ ମନୁଷୟର ସବୁ ଜନ୍ ମ  ି   ବୟଥଣ ଯାଏ।  

 

ਜਟਲ ਥਟਲ ਮਹੀਅਟਲ ਪੂਟਰਆ ਰਟਵਆ ਟਵਟਚ ਵਣਾ ॥ 

ପରସମଶ୍ଵର ଜଳ, ସ୍ଥଳ, ଆକାଶ ସବଣତ୍ର ବିଦ୍ୟମାନ ଅଛନି୍ତ ଆଉ ଜଙ୍ଗଲସର ମଧ୍ୟ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਟਚਟਤ ਨ ਆਵਈ ਟਕਤੜਾ ਦਖੁੁ ਗਣਾ ॥ 

ଯଦ୍ି ଏପରି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସମାର ସ୍ମରଣ  ୁଏନା ି  , ତା ାସ ସଲ କିପରି କ ବିି ସମାସତ ସକସତ ଦୁ୍ୁଃଖ ସ ବ? 

 

ਟਜਨੀ ਰਾਟਵਆ ਸੋ ਪਰਭੂ ਟਤੰਨਾ ਭਾਗੁ ਮਣਾ ॥ 

ଯିଏ ସସ  ିପରଂବ୍ରହ୍ମଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଅଛି, ସସ ବଡ ଭାଗୟବାନ ଅସଟ। 

 

ਹਟਰ ਦਰਸਨ ਕੰਉ ਮਨੁ ਲੋਚਦਾ ਨਾਨਕ ਟਪਆਸ ਮਨਾ ॥ 

ସ  ନାନକ! ସମାର ମନ  ରିଙ୍କ ଦ୍ଶଣନ ପାଇ   ଅଭିଳାଷୀ ଅସଟ, ଆଉ ଏଥପିାଇ   ଲାଳସା ତୀବ୍ର ସ ଉଛି। 

 

ਚੇਟਤ ਟਮਲਾਏ ਸੋ ਪਰਭੂ ਟਤਸ ਕੈ ਪਾਇ ਲਗਾ ॥੨॥ 

ମ   ୁତା ାଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପଶଣ କରୁଅଛି, ଯିଏ ସମାସତ ସଚୈତ୍ର ମାସସର ସସ  ିଈଶ୍ବରଙ୍କ ସ ିତ ମିଳନ କରାଇସଦ୍ବ 

॥2॥ 

 

ਵੈਸਾਟਖ ਧੀਰਟਨ ਟਕਉ ਵਾਢੀਆ ਟਜਨਾ ਪਰੇਮ ਟਿਛੋਹੁ ॥ 

ସବୈଶାଖ ମାସସର ସସ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ କିପରି ସଧୈଯଣୟ ଧରିଥାଏ, ଯା ାର ନିଜର ପି୍ରୟତମ ବିସେଦ୍ 

ସ ାଇଛନି୍ତ।                                                     

                                                      

ਹਟਰ ਸਾਜਨੁ ਪੁਰਖੁ ਟਵਸਾਟਰ ਕੈ ਲਗੀ ਮਾਇਆ ਧੋਹੁ ॥ 

ନିଜର  ରିପ୍ରଭୁ ସାଜନକୁ ଭୁଲି ସସ ମିଥୟା ମାୟାର ସମା ସର ଫସିଯାଇଛି। 

 

ਪੁਤਰ ਕਲਤਰ ਨ ਸੰਟਗ ਧਨਾ ਹਟਰ ਅਟਵਨਾਸੀ ਓਹੁ ॥ 

ମରଣ ପସର ପତୁ୍ର, ପତ୍ନୀ ତଥା ଧନ ସଦ୍ୌଲତ ପ୍ରାଣୀର ସାଥସିର ଯାଏ ନା ି  , ସତଣ,ୁ ଅବିନାଶୀ ପ୍ରଭୁ ତା ାର 

ରକ୍ଷକ ବନିଥାଏ । 

 

ਪਲਟਚ ਪਲਟਚ ਸਗਲੀ ਮੁਈ ਝੂਠੈ ਧੰਧੈ ਮੋਹੁ ॥ 

ସାରା ଦୁ୍ନିଆ ମିଥୟା କମଣର ଲଗ୍ନସର ନଷ୍ଟ ସ ାଇଯାଇଛି  
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ਇਕਸੁ ਹਟਰ ਕੇ ਨਾਮ ਟਿਨੁ ਅਗੈ ਲਈਅਟਹ ਖੋਟਹ ॥ 

ପରବତ୍ତଣୀ ସମୟସର, ଏକ ଇଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ବୟତୀତ, ମନୁଷୟ ଦ୍ଵାରା କରାଯାଇଥବିା ସମସ୍ତ କାଯଣୟ ଏବଂ 

ଧମଣକୁ ଛଡାଇ ନିଆଯାଏ | ଯଥା ସସମାସନ ସକୌଣସି ଫଳ ପାଆନି୍ତ ନା ି   | 

 

ਦਯੁ ਟਵਸਾਟਰ ਟਵਗੁਚਣਾ ਪਰਭ ਟਿਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 

ଦ୍ୟାଳୁ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ଭୁଲି ମନୁଷୟ ବିନାଶ  ୁଏ |  ରି-ପ୍ରଭୂଙ୍କ ବୟତୀତ ସକ  ିଜୀବର ରକ୍ଷକ  ୁଅନି୍ତ ନା ି   | 

 

ਪਰੀਤਮ ਚਰਣੀ ਜੋ ਲਗੇ ਟਤਨ ਕੀ ਟਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥ 

ଯିଏ ପି୍ରୟତମଙ୍କ ଚରଣସର ଲାଗିଯାଏ, ସସ ବଡ ପବିତ୍ର ଅସଟ ଆଉ ତା ାର ବ ୁତ ଶ ୋଭୋ ଶ ୋଇଥୋଏ। 
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Page 134 

 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ੍ਰਭ ਬੇਨਤੀ ਪ੍ਰਭ ਮਿਲਹੁ ਪ੍ਰਾਪ੍ਮਤ ਹੋਇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁରେ ନାନକଙ୍କ ପ୍ରାର୍ଥନା ରେ ରେ ପ୍ରଭୁ! ରମାରେ ମିଳନ କେ ଏବଂ ରମାରେ ରୋେ ଦର୍ଥନ 

ପ୍ରାପ୍ତ ରେଉ। 

 

ਵੈਸਾਖੁ ਸੁਹਾਵਾ ਤਾਾਂ ਲਗੈ ਜਾ ਸੰਤੁ ਭੇਟੈ ਹਮਰ ਸੋਇ ॥੩॥ 

ରବୈର୍ାଖ ମାସରେ ରମାରେ ୋୋ ସନୁ୍ଦେ ଲାଗିର୍ାଏ େଦି ରକେ ିେେିଙ୍କ ସନ୍ଥ ମିଳିୋନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਹਮਰ ਜੇਮਿ ਜੁੜੰਦਾ ਲੋੜੀਐ ਮਜਸੁ ਅਗੈ ਸਮਭ ਮਨਵੰਮਨ ॥ 

ରୟେଷ୍ଠ ମାସରେ, ସ୍ମେଣ ମାଧ୍ୟମରେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେ ରୋଡି ରେବାେ ଆବର୍େକୋ ଅଛି, ୋୋଙୁ୍କ ୟଗେେ 

ସମସ୍ତ ୟୀବୟନ୍ତୁ ମଣୁ୍ଡ ନୁଆନିଁ୍ତ। 

 

ਹਮਰ ਸਜਣ ਦਾਵਮਣ ਲਮਗਆ ਮਕਸੈ ਨ ਦੇਈ ਬੰਮਨ ॥ 

ରେଉ ଁବେକି୍ତ େେି-ମିତ୍ରଙ୍କ ୋେରେ ରୋଡି ରୋଇଛି ରସ ଆଶ୍ରୟ ରନଇଛନି୍ତ, ୋଙୁ୍କ େମ ଇେୋଦି ରକେ ିମଧ୍ୟ 

ବନ୍ଦୀ କେି ପାେିରବ ନାେି ଁ| 

 

ਿਾਣਕ ਿੋਤੀ ਨਾਿੁ ਪ੍ਰਭ ਉਨ ਲਗੈ ਨਾਹੀ ਸੰਮਨ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଏପେି ମାଣକି-ରମାେି େୁଲେ ଅରେ, ୋୋ ର ାେୀ ରୋଇପାେିବ ନାେି।ଁ 

 

ਰੰਗ ਸਭੇ ਨਾਰਾਇਣੈ ਜੇਤੇ ਿਮਨ ਭਾਵੰਮਨ ॥ 

ରେରେ େଙ୍ଗ େୂପ ମନକୁ ପି୍ରୟ ଲାଗିର୍ାଏ, ରସେ ିସବୁ େଙ୍ଗ ନାୋୟଣଙ୍କ େି ଁଅରେ। 

 

ਜੋ ਹਮਰ ਲੋੜੇ ਸੋ ਕਰੇ ਸੋਈ ਜੀਅ ਕਰੰਮਨ ॥ 

ଭଗବାନ ୋୋ କେନି୍ତ, ୋୋ ୋଙ୍କେି ଇଚ୍ଛା ରୋଇର୍ାଏ ଆଉ ୟଗେେ ସବୁ ୟୀବ ମଧ୍ୟ ୋୋ କିଛି 

କେିର୍ାନି୍ତ। 

 

ਜੋ ਪ੍ਰਮਭ ਕੀਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਸੇਈ ਕਹੀਅਮਹ ਧੰਮਨ ॥ 

ୋୋକୁ ପ୍ରଭୁ ନିୟ ରସବକ ବନାଇଛନି୍ତ, ରଲାରକ ୋୋଙୁ୍କ େି ଁଧନେ ଧନେ କେନି୍ତ। 

 

ਆਪ੍ਣ ਲੀਆ ਜੇ ਮਿਲੈ ਮਵਛੁਮੜ ਮਕਉ ਰੋਵੰਮਨ ॥ 

େଦି ମନୁଷ୍େକୁ ଭଗବାନ ୋୋଙ୍କ ନିୟ ପ୍ରୟାସ ଦ୍ଵାୋ ମିଳିପାେିରବ, ୋୋରେରଲ ରସ ୋଙ୍କ ଠାେୁ ବିରଛଦ 

ରୋଇ କାେିକଁି କାନ୍ଦିର୍ାଏ? 
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ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੇ ਨਾਨਕ ਰੰਗ ਿਾਣੰਮਨ ॥ 

ରେ ନାନକ! ୋୋକୁ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଂଗେି ମିଳିୋଏ, ରସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେେି ମିର୍ ିଆନନ୍ଦ ରଭାଗ କେିର୍ାଏ। 

 

ਹਮਰ ਜੇਿੁ ਰੰਗੀਲਾ ਮਤਸੁ ਧਣੀ ਮਜਸ ਕੈ ਭਾਗੁ ਿਥੰਮਨ ॥੪॥ 

ରୟେଷ୍ଠ ମାସ ୋଙ୍କ ପାଇ ଁଏକ ଆନନ୍ଦଦାୟକ, ୋୋକୁ ୟଗେେ ପ୍ରଭୁ ମିଳିୋଆନି୍ତ | କିନ୍ତୁ ଭଗବାନ ରକବଳ 

ରସେମିାନଙୁ୍କ ମିଳିର୍ାନି୍ତ, ରେଉମଁାନଙ୍କ କପାଳରେ ଭାଗେେ ର୍ଭୁ ପ୍ରବନ୍ଧ ଅଛି॥4॥  

 

ਆਸਾੜੁ ਤਪ੍ੰਦਾ ਮਤਸੁ ਲਗੈ ਹਮਰ ਨਾਹੁ ਨ ਮਜੰਨਾ ਪ੍ਾਮਸ ॥ 

ଆଷ୍ାଢ ମାସରେ, ୋୋକୁ ଗେମ ଅନୁଭବ ରୋଇର୍ାଏ ୋୋ ପାଖରେ େେି-ପ୍ରଭୁ ନାୋନି୍ତ। 

                                                                                                                        

ਜਗਜੀਵਨ ਪ੍ੁਰਖੁ ਮਤਆਮਗ ਕੈ ਿਾਣਸ ਸੰਦੀ ਆਸ ॥ 

ରେଉ ଁୟୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ୟଗୟୀବନ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ େୋଗ କେି ମନୁଷ୍େ ଉପରେ ଆସ୍ଥା ଓ ବିଶ୍ଵାସ େଖରି୍ାଏ,  

 

ਦਯੁੈ ਭਾਇ ਮਵਗੁਚੀਐ ਗਮਲ ਪ੍ਈਸੁ ਜਿ ਕੀ ਫਾਸ ॥ 

ରସ ରମାେ-ମାୟାରେ ଫସି ନଷ୍ଟ ରୋଇୋଏ ଆଉ ମେଣ ପରେ ୋୋେ ଗଳାରେ େମେ ଫାସି 

େଖାୋଏ। 

 

ਜੇਹਾ ਬੀਜੈ ਸੋ ਲੁਣੈ ਿਥੈ ਜੋ ਮਲਮਖਆਸੁ ॥ 

ପ୍ରାଣୀ ରେପେି ବୁରଣ, ରସପେି େି ଁଅମଳ କରେ, ଅର୍ଥାେ୍ ୟରଣ ମଣଷି୍ ରେପେି କମଥ କେିବ, ରସପେି େି ଁ

ଫଳ ପାଇବ, ୋୋ କିଛି କପାଳ କିମ୍ବା ଭାଗେରେ ବିଦେମାନ ଅଛି। 

 

ਰੈਮਣ ਮਵਹਾਣੀ ਪ੍ਛੁਤਾਣੀ ਉਮਿ ਚਲੀ ਗਈ ਮਨਰਾਸ ॥ 

ରେରବ ୟୀବ-ସ୍ତ୍ରୀେ ୟୀବନ ୋତି୍ର ଅେିବାେେି େୁଏ, ରସରେରବରଳ ରସ ପଶ୍ଚାୋପ କେିର୍ାଏ ଆଉ ନିୋର୍ 

ରୋଇ ସଂସାେ େୋଗ କେିଦିଏ। 

 

ਮਜਨ ਕੌ ਸਾਧੂ ਭੇਟੀਐ ਸੋ ਦਰਗਹ ਹੋਇ ਖਲਾਸੁ ॥ 

େିଏ ସନ୍ଥଙ୍କ ସେେି ମିଳିର୍ାଏ, ରସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦେବାେରେ ବନ୍ଧନ ମକୁ୍ତ ରୋଇ ରର୍ାଭାବାନ ରୋଇର୍ାଏ। 

 

ਕਮਰ ਮਕਰਪ੍ਾ ਪ੍ਰਭ ਆਪ੍ਣੀ ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਹੋਇ ਮਪ੍ਆਸ ॥ 

ରେ ପ୍ରଭୁ! ରମାରେ କୃପା କେ, େିଏ ରୋେ ଦର୍ଥନେ ଅଭିଳାଷ୍ୀ ଅଛି। 

 

ਪ੍ਰਭ ਤੁਧੁ ਮਬਨੁ ਦਜੂਾ ਕੋ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਮਸ ॥ 

ନାନକଙ୍କ ଏେ ିପ୍ରାର୍ଥନା ରେ ରେ ପ୍ରଭୁ! ରୋେ ବିନା ରମାେ ଅନେ ରକେ ିମଧ୍ୟ ନାେି।ଁ 
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ਆਸਾੜੁ ਸੁਹੰਦਾ ਮਤਸੁ ਲਗੈ ਮਜਸੁ ਿਮਨ ਹਮਰ ਚਰਣ ਮਨਵਾਸ ॥੫॥ 

ଆଷ୍ାଢ ମାସରେ, ୋୋକୁ େି ଁସନୁ୍ଦେ ଲାଗିର୍ାଏ, ୋୋେ େୃଦୟରେ ଈଶ୍ବେଙ୍କ  େଣେ ନିବାସ 

ରୋଇର୍ାଏ।॥5॥ 

 

ਸਾਵਮਣ ਸਰਸੀ ਕਾਿਣੀ ਚਰਨ ਕਿਲ ਮਸਉ ਮਪ੍ਆਰ ੁ॥ 

ଶ୍ରାବଣ ମାସରେ, ରସେ ିୟୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ବନସ୍ପେି ଭଳି ପ୍ରଫୁଲି୍ଲେ ରୋଇୋଏ, ୋୋେ ରପ୍ରମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ  େଣ 

କବଳରେ ର୍ାଏ। 

 

ਿਨੁ ਤਨੁ ਰਤਾ ਸਚ ਰੰਮਗ ਇਕੋ ਨਾਿੁ ਅਧਾਰ ੁ॥ 

ୋଙ୍କ ର୍େୀେ ଏବଂ ମନ ସଦପେୁୁଷ୍ଙ୍କ ରପ୍ରମରେ ମଗ୍ନ ର୍ାଏ, ଏବଂ ସେେ-ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ୋଙ୍କେ 

ଏକମାତ୍ର ସାୋୋ ରୋଇୋଏ।  

 

ਮਬਮਖਆ ਰੰਗ ਕੂੜਾਮਵਆ ਮਦਸਮਨ ਸਭੇ ਛਾਰ ੁ॥ 

ବିଷ୍ େୂପୀ ମାୟାେ ରମାେ ମିର୍ୋ ଅରେ, ୋୋ ସବୁ ଦୃଷି୍ଟରଗା େ େୁଏ, ସବୁ କ୍ଷଣଭଙୁ୍ଗେ ଅରେ। 

 

ਹਮਰ ਅੰਮਿਰਤ ਬੂੰਦ ਸੁਹਾਵਣੀ ਮਿਮਲ ਸਾਧੂ ਪ੍ੀਵਣਹਾਰ ੁ॥ 

େେି-ନାମ େୂପୀ ଅମେୃେ ବୁନ୍ଦା ବେୁେ ସନୁ୍ଦେ ଅରେ, ସନ୍ଥ-ଗେୁୁଙ୍କ ସେିେ ମିର୍ ିମନୁଷ୍େ ଏୋ ପାନ 

କେିର୍ାଏ। 

 

ਵਣੁ ਮਤਣੁ ਪ੍ਰਭ ਸੰਮਗ ਿਉਮਲਆ ਸੰਿਰਥ ਪ੍ੁਰਖ ਅਪ੍ਾਰ ੁ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମିଳନରେ ସାୋ ବନସ୍ପେି ଏବଂ େୃଣ ପ୍ରଫୁଲି୍ଲେ ରୋଇୋଇ , ପ୍ରଭୁ ଅନନ୍ତ ଏବଂ ସବୁ କିଛି କେିବା 

ପାଇ ଁସମର୍ଥ ଅେନି୍ତ। 

 

ਹਮਰ ਮਿਲਣੈ ਨੋ ਿਨੁ ਲੋਚਦਾ ਕਰਮਿ ਮਿਲਾਵਣਹਾਰੁ ॥ 

ରମା େୃଦୟ ଭଗବାନଙ୍କ ମିଳନ ପାଇ ଁବେୁେ  ିନି୍ତେ | କିନ୍ତୁ ପ୍ରଭୁ ୋଙ୍କ କୃପା ଦ୍ଵାୋ ୟୀବକୁ ୋଙ୍କ ସେିେ 

ମିଳନ କେନି୍ତ  

 

ਮਜਨੀ ਸਖੀਏ ਪ੍ਰਭੁ ਪ੍ਾਇਆ ਹੰਉ ਮਤਨ ਕੈ ਸਦ ਬਮਲਹਾਰ ॥ 

ରେଉ ଁସଖୀମାରନ ଈଶ୍ଵେଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଛନି୍ତ, ମ ଁ ୁୋଙ୍କ ପାଖରେ ସମପିେ। 

 

ਨਾਨਕ ਹਮਰ ਜੀ ਿਇਆ ਕਮਰ ਸਬਮਦ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ੁ॥ 

ନାନକ ୟୀ କେନି୍ତ ରେ ରେ ପ୍ରଭୁ! ରମାରେ ଦୟା କେ, ପ୍ରଭୁ ନିୟ ନାମ ଦ୍ଵାୋ ୟୀବକୁ ରର୍ାଭା ଦିଅନି୍ତ। 

 

ਸਾਵਣੁ ਮਤਨਾ ਸੁਹਾਗਣੀ ਮਜਨ ਰਾਿ ਨਾਿੁ ਉਮਰ ਹਾਰੁ ॥੬॥ 

ଶ୍ରାବଣ ମାସ ରସେ ିସେୁାଗିନୀଙ୍କ ପାଇ ଁସନୁ୍ଦେ ଅରେ, େିଏ ୋମ ନାମକୁ ନିୟ େୃଦୟେ ୋେ ବନାଇଛି ॥6॥ 
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ਭਾਦਇੁ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਣੀਆ ਦਜੂੈ ਲਗਾ ਹੇਤੁ ॥ 

ଭାଦ୍ରବ ମାସରେ, ରେଉ ଁୟୀବାତ୍ମା ପେି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଛାଡି ରଦୈେେ ଭାବରେ ପ୍ରୀେି ଲଗାଇର୍ାଏ, ରସ ଭ୍ରମରେ 

ପର୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ରୋଇର୍ାଏ। 

 

ਲਖ ਸੀਗਾਰ ਬਣਾਇਆ ਕਾਰਮਜ ਨਾਹੀ ਕੇਤੁ ॥ 

ରସ ଲରକ୍ଷ ୋେ-ର୍ଙୃ୍ଗାେ କେିର୍ାଉ, ପେନ୍ତୁ, ୋୋ କିଛି ଲାଭେ ନାେି।ଁ 

 

ਮਜਤੁ ਮਦਮਨ ਦੇਹ ਮਬਨਸਸੀ ਮਤਤੁ ਵੇਲੈ ਕਹਸਮਨ ਪ੍ਰੇਤੁ ॥ 

ରେଉ ଁଦିନ ର୍େୀେ ନାର୍ ରୋଇୋଏ, ରସେ ିସମୟରେ ରଲାରକ ୋୋକୁ ରପ୍ରେ କେନି୍ତ। 

 

ਪ੍ਕਮੜ ਚਲਾਇਮਨ ਦਤੂ ਜਿ ਮਕਸੈ ਨ ਦੇਨੀ ਭੇਤੁ ॥ 

େମଦୂେ ଆତ୍ମାକୁ ଧେି  ାଲିର୍ାଏ ଆଉ କାୋକୁ ମଧ୍ୟ ରଭଦ ବୋଏ ନାେି।ଁ 

 

ਛਮਿ ਖੜੋਤੇ ਮਖਨੈ ਿਾਮਹ ਮਜਨ ਮਸਉ ਲਗਾ ਹੇਤੁ ॥ 

ୋୋେ ସାର୍ରିେ ମନୁଷ୍େେ ବଡ ରେେ ରୋଇର୍ାଏ, ଏକ କ୍ଷଣରେ ୋୋକୁ େୋଗ କେି ଦୂେକୁ  ାଲିୋଏ। 

 

ਹਥ ਿਰੋੜੈ ਤਨੁ ਕਪੇ੍ ਮਸਆਹਹੁ ਹੋਆ ਸੇਤੁ ॥ 

ରେରେରବରଳ ୟରଣ ବେକି୍ତ ମେିୋଏ, ରସ ୋେ ବୁଲାଇର୍ାଏ | େମଦୂେମାନଙୁ୍କ ରଦଖ ିୋଙ୍କ ର୍େୀେ କମି୍ପେ 

େୁଏ ଏବଂ ପ୍ରାଣ ବାୋେିବା ପରେ ୋଙ୍କ ର୍େୀେ କଳାେୁ ଧଳା ରୋଇୋଏ | 

 

ਜੇਹਾ ਬੀਜੈ ਸੋ ਲੁਣੈ ਕਰਿਾ ਸੰਦੜਾ ਖੇਤੁ ॥ 

ମନୁଷ୍େ ରେପେି ବୁରଣ ରସପେି ଅମଳ କେିର୍ାଏ, ଅର୍ଥାେ, କମଥ ଅନୁସାରେ ଫଳ ପାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਸਰਣਾਗਤੀ ਚਰਣ ਬੋਮਹਥ ਪ੍ਰਭ ਦੇਤੁ ॥ 

ରେ ନାନକ! େିଏ ଭଗବାନଙ୍କ ର୍େଣକୁ ଆରସ, ଭଗବାନ ୋଙୁ୍କ ଭବସାଗେେୁ ପାେ ରେବା ପାଇ ଁପାଦ 

ଆକାେରେ ଏକ ୟାୋୟ ଦିଅନି୍ତ, ଅର୍ଥାେ୍ ରସ ୋଙ୍କ ପାଦରେ ରସବା କେନି୍ତ। 

 

ਸੇ ਭਾਦਇੁ ਨਰਮਕ ਨ ਪ੍ਾਈਅਮਹ ਗੁਰ ੁਰਖਣ ਵਾਲਾ ਹੇਤੁ ॥੭॥ 

ଭାଦ୍ରବ ମାସରେ, ରେଉ ଁବେକି୍ତ େକ୍ଷକ ଗେୁୁଙ୍କ ସେିେ ରେେ କେିର୍ାଏ, ରସ ନକଥକୁଣ୍ଡରେ ପରଡ ନାେି।ଁ ॥7॥ 

                                                                                                                                  

ਅਸੁਮਨ ਪ੍ਰੇਿ ਉਿਾਹੜਾ ਮਕਉ ਮਿਲੀਐ ਹਮਰ ਜਾਇ ॥ 

ଆଶ୍ଵନି ମାସରେ ରମାେ ମନରେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେିେ ରପ୍ରମ କେିବା ପାଇ ଁଉତ୍ସାେ ଉତ୍ପନ୍ନ ରୋଇଛି, ମ ଁ ୁକିପେି 

ୋଇଇଶ୍ଵେଙ୍କ ସେେି ମିଳନ କେିବି? 
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ਮਨਿ ਤਨਿ ਨਿਆਸ ਦਰਸਿ ਘਣੀ ਕੋਈ ਆਨਣ ਨਮਲਾਵੈ ਮਾਇ ॥ 

ମମୋ ମନ ଏବଂ ଶରୀରମର, ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଦଶଶନ ପୋଇ ଁମମୋର ଏକ ତୃଷ୍ଣୋ ଅଛି | ମେ ଜନନୀ ! କିଛି ସୋଧ ୁଆସି 

ମମୋମତ  ତୋଙ୍କ ସେିତ ସୋକ୍ଷୋତ କରୋଇବୋ ଉଚିତ୍ | 

 

ਸੰਤ ਸਹਾਈ ਿਰੇਮ ਕੇ ਹਉ ਨਤਿ ਕੈ ਲਾਗਾ ਿਾਇ ॥ 

ମ ଁ ୁସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣମର ଲୋଗିଅଛି କୋରଣ ସନ୍ଥ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେତି ମପ୍ରମ କରିବୋ ବୋଲୋକୁ ସେୋୟତୋ କରିଥୋନି୍ତ। 

                                                     

ਨਵਣੁ ਿਰਭ ਨਕਉ ਸੁਖੁ ਿਾਈਐ ਦਜੂੀ ਿਾਹੀ ਜਾਇ ॥ 

ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ବିନୋ ସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ିପୋଇ ଁଅନୟ କିଛି ସ୍ଥୋନ ନୋେି।ଁ 

 

ਨਜੰਿਹਹ੍ੀ ਚਾਨਖਆ ਿਰੇਮ ਰਸੁ ਸੇ ਨਤਰਿਨਤ ਰਹੇ ਆਘਾਇ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁ ମପ୍ରମର ଅମତୃ ପୋନ କରିଅଛି, ମସ ତୃପ୍ତ ଓ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ରେଥିୋଏ। 

                                                                                          

ਆਿੁ ਨਤਆਨਗ ਨਿਿਤੀ ਕਰਨਹ ਲੇਹੁ ਿਰਭੂ ਲਨਿ ਲਾਇ ॥ 

ନିଜର ଅେଂକୋର ତୟୋଗ କରି ମସ ପ୍ରୋଥଶନୋ କରିଥୋଏ, ‘ମେ ଇଶ୍ଵର! ଆମକୁ ନିଜ ସୋଥମିର ଲଗୋଅ।‘ 

 

ਜੋ ਹਨਰ ਕੰਨਤ ਨਮਲਾਈਆ ਨਸ ਨਵਛੁਨਿ ਕਤਨਹ ਿ ਜਾਇ ॥ 

ମଯଉ ଁଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀମୋମନ ପ୍ରଭୁ-ପତିଙ୍କ ସେତି ମିଳନ ମେୋଇଛନି୍ତ, ମସ ମକମବ ବି ଅଲଗୋ େୁଅନି୍ତ ନୋେି ଁଏବଂ 

ଅନୟ ମକୌଣସି ସ୍ଥୋନକୁ ଯୋଆନି୍ତ ନୋେି ଁ 

 

ਿਰਭ ਨਵਣੁ ਦਜੂਾ ਕੋ ਿਹੀ ਿਾਿਕ ਹਨਰ ਸਰਣਾਇ ॥ 

ମେ ନୋନକ! ଭଗବୋନଙ୍କ ଶରଣ ନିଅ, କୋରଣ ମସେ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିନୋ ଅନୟ ମକେ ିଶରଣ ମଦବୋ ସମଥଶ ନୁେନି୍ତ। 

                                                                                          

ਅਸੂ ਸੁਖੀ ਵਸੰਦੀਆ ਨਜਿਾ ਮਇਆ ਹਨਰ ਰਾਇ ॥੮॥ 

ଆଶ୍ଵନି ମୋସମର ଯୋେୋ ଉପମର ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ଦୟୋ ମେୋଇଥୋଏ, ମସ ବେୁତ ସଖୁମର ରେଥିୋଏ ॥8॥ 

 

ਕਨਤਨਕ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਦੋਸੁ ਿ ਕਾਹੂ ਜੋਗੁ ॥ 

କୋରି୍ତ୍ତକ ମୋସମର ମେ ପ୍ରୋଣୀ! ପବୂଶ ଜନ୍ ମମର କରୋଯୋଇଥବିୋ ଭଲ ଏବଂ ଖରୋପ କୋଯଶୟର ଫଳ ବେନ 

କରିବୋକୁ ପଡିବ | ମତଣ ୁଅନୟ କୋେୋକୁ ମଦୋଷ ମଦବୋ ଠିକ୍ ନୁମେ।ଁ 

                                                 

ਿਰਮੇਸਰ ਤੇ ਭੁਨਲਆਂ ਨਵਆਿਨਿ ਸਭੇ ਰੋਗ ॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବିସମ୍ତୃ କରି ମନୁଷୟକୁ ସମସ୍ତ ମରୋଗ ଲୋଗିଯୋଏ। 
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ਵੇਮੁਖ ਹੋਏ ਰਾਮ ਤੇ ਲਗਨਿ ਜਿਮ ਨਵਜੋਗ ॥ 

ମଯଉ ଁବୟକି୍ତ ରୋମଙ୍କ ଠୋରୁ ବିମଖୁ ମେୋଇଯୋଏ, ମସ ଜନ୍ ମ ଜନ୍ ମ ପୋଇ ଁବିମଛଦ ମେୋଇଯୋଏ।  

 

ਨਖਿ ਮਨਹ ਕਉਿੇ ਹੋਇ ਗਏ ਨਜਤਿੇ ਮਾਇਆ ਭੋਗ ॥ 

ମଭୋଗ କରିବୋ ପୋଇମେମତ ପଦୋଥଶ ଅଛି, ତୋେୋ ଏକ କ୍ଷଣମର େି ଁପିତୋ ମେୋଇଯୋଏ। 

 

ਨਵਚੁ ਿ ਕੋਈ ਕਨਰ ਸਕੈ ਨਕਸ ਥੈ ਰੋਵਨਹ ਰੋਜ ॥ 

ପଣୁ ିନିଜର ପ୍ରତିଦିନର ଦୁୁଃଖ କୋେୋ ସମମ୍ଖୁମର କେିବି? ବିମଛଦକୁ ଦୂର କରିବୋ ପୋଇ ଁମକେ ିମଧ୍ୟ ମଧ୍ୟସ୍ଥ 

ମେଉ ନୋେୋନି୍ତ। 

 

ਕੀਤਾ ਨਕਛੂ ਿ ਹੋਵਈ ਨਲਨਖਆ ਧੁਨਰ ਸੰਜੋਗ ॥ 

ମଣଷି କରିମଲ କିଛି ମେୋଇପୋରିବ ନୋେି ଁ, ଯଦି ଆରମ୍ଭରୁ ମନୁଷୟର ଭୋଗୟମର ଏପରି ସଂମଯୋଗ 

ମଲଖୋଯୋଇଥୋଏ | 

                                                                                                            

ਵਡਭਾਗੀ ਮੇਰਾ ਿਰਭੁ ਨਮਲੈ ਤਾਂ ਉਤਰਨਹ ਸਨਭ ਨਿਓਗ ॥ 

ମସୌଭୋଗୟରୁ ଯଦି ମମୋର ପ୍ରଭୁ ମିଳିଯୋନି୍ତ , ତୋେୋମେମଲ ବିମଛଦର ଦୁୁଃଖ ଦୂର ମେୋଇଯୋନ୍ତୋ। 

 

ਿਾਿਕ ਕਉ ਿਰਭ ਰਾਨਖ ਲੇਨਹ ਮੇਰੇ ਸਾਨਹਿ ਿੰਦੀ ਮੋਚ ॥ 

ନୋନକ କୁେନି୍ତ ମେ ମମୋର ପ୍ରଭୁ! ଜୀବକୁ ମୋୟୋର ବନ୍ଧନରୁ ମକୁ୍ତ କରିବୋ ବୋଲୋ ତୁମମ େି ଁ, ମତଣ ୁନୋନକଙୁ୍କ 

ବନ୍ଧନରୁ ମକୁ୍ତ କର | 

 

ਕਨਤਕ ਹੋਵੈ ਸਾਧਸੰਗੁ ਨਿਿਸਨਹ ਸਭੇ ਸੋਚ ॥੯॥ 

ଯଦି କୋରି୍ତ୍ତକ ମୋସମର ସନ୍ଥଙ୍କ ସଂଗତି ମେୋଇଯୋଏ ତୋେୋମେମଲ ସମସ୍ତ ଚିନ୍ତୋ ଦୂର ମେୋଇଯିବ ॥9॥ 

 

ਮੰਨਘਨਰ ਮਾਨਹ ਸੋਹੰਦੀਆ ਹਨਰ ਨਿਰ ਸੰਨਗ ਿੈਠਿੀਆਹ ॥ 

ମୋଗଶଶରି ମୋସମର ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଭଗବୋନଙ୍କ ସୋଥମିର ବସି ଭଜନ କରିବୋ ସମୟମର ବେୁତ ସନୁ୍ଦରଲୋଗିଥୋଏ । 

 

ਨਤਿ ਕੀ ਸੋਭਾ ਨਕਆ ਗਣੀ ਨਜ ਸਾਨਹਨਿ ਮੇਲਿੀਆਹ ॥ 

ତୋେୋଙ୍କ ମଶୋଭୋ ବର୍ଣ୍ଶନୋ କରୋଯୋଇପୋରିବ ନୋେି ଁ, ଯୋେୋକୁ ଇଶ୍ଵର ନିଜ ସୋଥମିର ମିଶୋଇ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਤਿੁ ਮਿੁ ਮਉਨਲਆ ਰਾਮ ਨਸਉ ਸੰਨਗ ਸਾਧ ਸਹੇਲਿੀਆਹ ॥ 

ମମୋର ସତସଙ୍ଗୀ ସୋଙ୍ଗମୋନଙ୍କ ସେତି ସତସଙ୍ଗମର ରୋମଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ମମୋର ମନ ଏବଂ ଶରୀର 

ଆନନ୍ଦିତ ମେୋଇଛି | 
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ਸਾਧ ਜਿਾ ਤੇ ਿਾਹਰੀ ਸੇ ਰਹਨਿ ਇਕੇਲਿੀਆਹ ॥ 

ମଯଉ ଁଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରୁ ବଞ୍ଚିତ ରେଥିୋଏ, ମସ ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠୋରୁ ବିମଛଦ ମେବୋ କୋରଣରୁ ଏକୋ 

ରେଥିୋଏ । 

 

ਨਤਿ ਦਖੁੁ ਿ ਕਿਹੂ ਉਤਰੈ ਸੇ ਜਮ ਕੈ ਵਨਸ ਿਿੀਆਹ ॥ 

ତୋେୋର ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠୋରୁ ବିମଛଦର ଦୁୁଃଖ ମକମବ ଦୂର େୁଏନୋେି ଁଆଉ ଯମଦୂତର ପେୋମର ଫସି ଯୋଏ।   

          

ਨਜਿੀ ਰਾਨਵਆ ਿਰਭੁ ਆਿਣਾ ਸੇ ਨਦਸਨਿ ਨਿਤ ਖਿੀਆਹ ॥ 

ଯିଏ ନିଜର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସୋଥମିର ରମଣ କରିଛି,  ମସ ତୋଙ୍କରି ମସବୋମର ସବଶଦୋ ଜୋଗ୍ରତ ଥୋଏ। 

 

ਰਤਿ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲ ਹਨਰ ਕੰਨਠ ਨਤਿਾ ਜਿੀਆਹ ॥ 

ତୋେୋଙ୍କ କଣ୍ଠ ପ୍ରଭୁ ନୋମରୂପି ରତ୍ନ-ଜବୋେୋର, ମୋଣକି ତଥୋ େୀରୋ ସେତି ଜଡିତ ମେୋଇଛି। 

              

ਿਾਿਕ ਿਾਂਛੈ ਧੂਨਿ ਨਤਿ ਿਰਭ ਸਰਣੀ ਦਨਰ ਿਿੀਆਹ ॥ 

ମେ ନୋନକ! ମସ ଅମନକ ଚରଣର ଧଳୂିର ଅଭିଳୋଷୀ ଅମେ, ଯିଏ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଦରବୋରମର ତୋେୋଙ୍କ 

ଶରଣମର ପଡିଥୋଏ। 

 

ਮੰਨਘਨਰ ਿਰਭੁ ਆਰਾਧਣਾ ਿਹੁਨਿ ਿ ਜਿਮਿੀਆਹ ॥੧੦॥ 

ମଯଉମଁୋମନ ମୋଗଶଶରି ମୋସମର ଇଶ୍ବରଙୁ୍କ ଉପୋସନୋ କରନି୍ତ, ମସମୋମନ ପଛକୁ ମଫରି ଜୀବନ ଏବଂ ମତୁୃୟ 

ଦୋସତ୍ୱମର ପଡ଼ନି୍ତ ନୋେି ଁଏବଂ ମକୁ୍ତ ମେୋଇଯୋନି୍ତ ॥10॥  

 

ਿੋਨਖ ਤੁਖਾਰ ੁਿ ਨਵਆਿਈ ਕੰਨਠ ਨਮਨਲਆ ਹਨਰ ਿਾਹੁ ॥ 

ମପୌଷ ମୋସମର େରି-ପ୍ରଭୁ ମଯଉ ଁଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀକୁ ତୋେୋର ଗଳୋମର ଲଗୋଇ ଥୋନି୍ତ, ତୋେୋକୁ ଶୀତ ଲୋମଗ ନୋେି।ଁ 

 

ਮਿੁ ਿੇਨਧਆ ਚਰਿਾਰਨਿੰਦ ਦਰਸਨਿ ਲਗਿਾ ਸਾਹੁ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କର କମଳ ପୋଦର ମପ୍ରମ ତୋଙ୍କ ମନକୁ ବୋନ୍ଧି ରମଖ ଏବଂ ତୋଙ୍କର ମସୌନ୍ଦଯଶୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶଶନ ସେତି 

ଜଡ଼ିତ ଥୋଏ।  

 

ਓਟ ਗੋਨਵੰਦ ਗੋਿਾਲ ਰਾਇ ਸੇਵਾ ਸੁਆਮੀ ਲਾਹੁ ॥ 

ମସ ମଗୋବିନ୍ଦ ମଗୋପୋଳଙ୍କ ସୋେୋରୋ ନିଅନି୍ତ ଏବଂ ତୋଙ୍କ ଗରୁୁଙ୍କ ମସବୋ କରି ନୋମ ରୂପୀ ଲୋଭ ପ୍ରୋପ୍ତ କରନି୍ତ ।  

 

ਨਿਨਖਆ ਿੋਨਹ ਿ ਸਕਈ ਨਮਨਲ ਸਾਧੂ ਗੁਣ ਗਾਹੁ ॥ 

ବିଷ ରୂପମର ମୋୟୋ ତୋଙୁ୍କ ପ୍ରଭୋବିତ କରିପୋରିବ ନୋେି ଁଏବଂ ମସ ସୋଧମୁୋନଙୁ୍କ ମଭେି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମେମିୋ ଗୋନ 

କରି ଚୋଲିଥୋଏ।  
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ਜਹ ਤੇ ਉਿਜੀ ਤਹ ਨਮਲੀ ਸਚੀ ਿਰੀਨਤ ਸਮਾਹੁ ॥ 

ମସ ମଯଉ ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠୋରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ମେୋଇଛି, ତୋେୋଙ୍କ ସେିତ ମିଶ ିତୋେୋଙ୍କ ମପ୍ରମମର ଲୀନ ରେଥିୋଏ। 

            

ਕਰ ੁਗਨਹ ਲੀਿੀ ਿਾਰਿਰਹਨਮ ਿਹੁਨਿ ਿ ਨਵਛੁਿੀਆਹੁ ॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁ ତୋେୋର େୋତ ଧରିଛନି୍ତ, ମସ ବୋରମ୍ବୋର ବିମଛଦ େୁଅନି୍ତ ନୋେି।ଁ 

 

ਿਾਨਰ ਜਾਉ ਲਖ ਿੇਰੀਆ ਹਨਰ ਸਜਣੁ ਅਗਮ ਅਗਾਹੁ ॥ 

ମ ଁ ୁଲମକ୍ଷ ଥର ନିଜ ଅଗମୟ ଏବଂ ଅମଗୋଚର ବନୁ୍ଧ େରିଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ। 

 

ਸਰਮ ਿਈ ਿਾਰਾਇਣੈ ਿਾਿਕ ਦਨਰ ਿਈਆਹੁ ॥ 

ମେ ନୋନକ! ଜୀବମୋମନ ମଯଉମଁୋମନ ନୋରୋୟଣଙ୍କ ଦ୍ୱୋରମର ପ୍ରଣୋମ କରିଛନି୍ତ, ମସ ମସମୋନଙ୍କର ସମ୍ମୋନ 

ଏବଂ ପ୍ରତିଷ୍ ଠୋ ରକ୍ଷୋ କରନି୍ତ | 

                  

ਿੋਖੁ ਸੋੁਹੰਦਾ ਸਰਿ ਸੁਖ ਨਜਸੁ ਿਖਸੇ ਵੇਿਰਵਾਹੁ ॥੧੧॥ 

ମପୌଷ ମୋସ ସନୁ୍ଦର ଏବଂ ତୋଙୁ୍କ ସମସ୍ତ ସଖୁ ପ୍ରଦୋନ କମର, ଯୋେୋଙୁ୍କ ନିଶି୍ଚନ୍ତ ପରମମଶ୍ଵର କ୍ଷମୋ କରନି୍ତ 

॥11॥ 

 

ਮਾਨਘ ਮਜਿੁ ਸੰਨਗ ਸਾਧਆੂ ਧੂਿੀ ਕਨਰ ਇਸਿਾਿੁ ॥ 

ମୋଘ ମୋସମର ସୋଧଙୁ୍କ ପୋଦ ଧଳୁିମର ଗୋମଧୋଇବୋକୁ ତୀଥଶସ୍ଥୋନମର ଗୋମଧୋଇବୋ ତୁଲୟ ବିଚୋର କରନ୍ତୁ | 

 

ਹਨਰ ਕਾ ਿਾਮੁ ਨਧਆਇ ਸੁਨਣ ਸਭਿਾ ਿੋ ਕਨਰ ਦਾਿੁ ॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋମର ଧ୍ୟୋନ କର ଏବଂ ତୋେୋଙୁ୍କ ଶଣୁ ତଥୋ ଅନୟକୁ ମଧ୍ୟ ନୋମର ଦୋନ ଦିଅ। 

 

ਜਿਮ ਕਰਮ ਮਲੁ ਉਤਰੈ ਮਿ ਤੇ ਜਾਇ ਗੁਮਾਿੁ ॥ 

ନୋମ ସ୍ମରଣ ଦ୍ୱୋରୋ ଜନ୍ ମ-ଜନ୍ ମୋନ୍ତରର ଦୁଷ୍କମଶର ମଳିନତୋ ଦୂର ମେୋଇଯୋଏ ଆଉ ମନର ଅେଂକୋର ଦୂର 

ମେୋଇଯୋଏ। 
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Page 136 

 

ਕਾਮਿ ਕਰੋਮਿ ਨ ਿੋਹੀਐ ਮਿਨਸੈ ਲੋਭੁ ਸੁਆਨੁ ॥ 

ଏହପିରି କାମ-କ୍ରାଧ କ୍ମାହତି କରିପାକ୍ର ନାହି ିଁ ଆଉ ଲାଳସାର କୁକୁର ନାଶ କ୍ହାଇଯାଏ। 

 

ਸਚੈ ਿਾਰਮਿ ਚਲਮਿਆ ਉਸਤਮਤ ਕਰੇ ਜਹਾਨੁ ॥ 

ସଂସାର ତାହାର ମହିମା କରିଥାଏ ଯିଏ ସତମାର୍ଗକ୍ର ଚାଲିଥାଏ। 

 

ਅਠਸਮਠ ਤੀਰਥ ਸਿਲ ਪੁੁੰਨ ਜੀਅ ਿਇਆ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 

ଅଠଷଠି ତୀଥଗ ସ୍ଥାନକ୍ର ସ୍ନାନ କରିବା ଏବଂ ସମସ୍ତ ଦାନ-ପଣୂ୍ୟ କରିବା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣ୍ୀ ଉପକ୍ର ଦୟା କରିବା 

ଅଧକିତର ସ୍ଵୀକାଯଗୟ ଅକ୍େ।  

 

ਮਜਸ ਨੋ ਿੇਵੈ ਿਇਆ ਕਮਰ ਸੋਈ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਨੁ ॥ 

ଯାହା ଉପକ୍ର ଦୟା କରି ଇଶ୍ଵର ଏହ ିର୍ଣୁ୍ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ କ୍ସ ବୁଦି୍ଧମାନ ପରୁୁଷ ଅକ୍େ।  

 

ਮਜਨਾ ਮਿਮਲਆ ਪਰਭੁ ਆਪਣਾ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਕੁਰਿਾਨੁ ॥ 

ନାନକ ତାହା ପାଖକ୍ର ସମପିତ ଯିଏ ନିକ୍େ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସହିତ ମିଶ ିଯାଇଛି।  

 

ਿਾਮਿ ਸੁਚੇ ਸੇ ਕਾਾਂਢੀਅਮਹ ਮਜਨ ਪੂਰਾ ਿੁਰ ੁਮਿਹਰਵਾਨੁ ॥੧੨॥ 

ମାଘ ମାସକ୍ର ତାହାକୁ ପବିତ୍ର କୁହାଯାଏ ଯାହା ଉପକ୍ର ପରୂ୍ଣ୍ଗ ର୍ରୁୁକ୍ଦବ ଦୟାଶୀଳ ଅଛନି୍ତ। ॥12॥  

 

ਫਲਿੁਮਣ ਅਨੁੰ ਿ ਉਪਾਰਜਨਾ ਹਮਰ ਸਜਣ ਪਰਿਟੇ ਆਇ ॥ 

ଫାଲ୍ର୍ନୁ ମାସକ୍ର କ୍କବଳ କ୍ସ ହି ିଁ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ଯାହାର ହୃଦୟକ୍ର ହରି ପ୍ରଭୁ ପ୍ରକେ 

କ୍ହାଇଛନି୍ତ।  

 

ਸੁੰਤ ਸਹਾਈ ਰਾਿ ਕੇ ਕਮਰ ਮਕਰਪਾ ਿੀਆ ਮਿਲਾਇ ॥ 

ସନ୍ଥମାକ୍ନ ରାମଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାଇବା ପାଇ ିଁ େୀବଙୁ୍କ ସହାୟତା କରନି୍ତ। ପ୍ରଭୁ କୃପା କରି ସନ୍ଥଙ୍କ ସହତି 

ମିଳନ କରାଇଛନି୍ତ।  

 

ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਸਰਿ ਸੁਖ ਹਮੁਣ ਿਖੁਾ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ହୃଦୟ ରୂପୀ  ଶଯୟା ବହୁତ ସନୁ୍ଦର ଅକ୍େ, ଏକ୍ବ ସବଗ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କ୍ହାଇଛି ଆଉ ଦୁୁଃଖ ପାଇ ିଁ କିଛି 

ସ୍ଥାନ ନାହି ିଁ। 

 

ਇਛ ਪੁਨੀ ਵਡਭਾਿਣੀ ਵਰ ੁਪਾਇਆ ਹਮਰ ਰਾਇ ॥ 

ଭାର୍ୟଶାଳୀ େୀବ-ସ୍ତ୍ରୀର ଇଚ୍ଛା ପରୁା କ୍ହାଇଯାଇଛି, ତାହାକୁ ହରି-ପ୍ରଭୁ ବର ରୂପକ୍ର ମିଳିଛନି୍ତ।  
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ਮਿਮਲ ਸਹੀਆ ਿੁੰਿਲੁ ਿਾਵਹੀ ਿੀਤ ਿੋਮਵੁੰਿ ਅਲਾਇ ॥ 

କ୍ସ ନିେର ସତସଙ୍ଗୀ ସଖୀ ସହିତ ମଙ୍ଗଳ ର୍ୀତ ର୍ାନ କରୁଅଛି ଆଉ  କ୍ସ କ୍ର୍ାବିନ୍ଦଙ୍କ ହି ିଁ ଭେନ କରିଥାଏ।  

                                 

ਹਮਰ ਜੇਹਾ ਅਵਰ ੁਨ ਮਿਸਈ ਕੋਈ ਿਜੂਾ ਲਵੈ ਨ ਲਾਇ ॥ 

ହରି-ପ୍ରଭୁ ସମାନ ତାହାକୁ ଆଉ କ୍କହ ିକ୍ଦଖାଯାଉ ନାହାନି୍ତ।  

 

ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਸਵਾਮਰਓਨੁ ਮਨਹਚਲ ਮਿਤੀਅਨੁ ਜਾਇ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ତାଙ୍କରି କ୍ଲାକ ପରକ୍ଲାକ ସମ୍ଭାଳୁ ଛନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙୁ୍କ ଅେଳ ସ୍ଥାନ କ୍ଦଇଛନି୍ତ।  

                                                                         

ਸੁੰਸਾਰ ਸਾਿਰ ਤੇ ਰਮਖਅਨੁ ਿਹੁਮਿ ਨ ਜਨਿੈ ਿਾਇ ॥                                                              

ପ୍ରଭୁ ତାହାଙୁ୍କ ଭବ ସାର୍ରରୁ ବଞ୍ଚାଇଛନି୍ତ ଆଉ କ୍ସ ପନୁୁଃ େନ୍ ମ ମରଣ୍ ଚରକ୍ର ଆକ୍ସ ନାହି ିଁ। 

                                                     

ਮਜਹਵਾ ਏਕ ਅਨੇਕ ਿੁਣ ਤਰੇ ਨਾਨਕ ਚਰਣੀ ਪਾਇ ॥ 

କ୍ହ ନାନକ! ମନୁଷୟର ଇଛା ଏକ ଅକ୍େ, କିନ୍ତୁ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ର୍ଣୁ୍ ଅସୀମ ଅକ୍େ । ମନୁଷୟ ତାହାଙ୍କର ଚରଣ୍କ୍ର 

ଲାରି୍ ଭବ ସାର୍ରରୁ ପାର କ୍ହାଇଯାଏ।  

 

ਫਲਿੁਮਣ ਮਨਤ ਸਲਾਹੀਐ ਮਜਸ ਨੋ ਮਤਲੁ ਨ ਤਿਾਇ ॥੧੩॥ 

କ୍ହ ମନୁଷୟ! ଫାଲ୍ର୍ନୁ ମାସକ୍ର ଆକ୍ମ କ୍ସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହମିା ସବଗଦା ସୁ୍ତତି କରିବା ଉଚିତ, ଯାହାଙ୍କ 

ପାଖକ୍ର ନିେ ମହିମା କରାଇବା ପାଇ ିଁ ତିକ୍ଳ ମାତ୍ର ଲାଳସା ନାହି ିଁ। ॥13॥   

 

ਮਜਮਨ ਮਜਮਨ ਨਾਿੁ ਮਿਆਇਆ ਮਤਨ ਕੇ ਕਾਜ ਸਰੇ ॥ 

କ୍ଯଉ ିଁ କ୍ଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣ୍ୀ ଭର୍ବାନଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ୍ କରିଛନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ସମସ୍ତ କାଯଗୟ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଗ କ୍ହାଇଛି।  

 

ਹਮਰ ਿੁਰ ੁਪੂਰਾ ਆਰਾਮਿਆ ਿਰਿਹ ਸਮਚ ਖਰੇ ॥ 

ଯିଏ ପରକ୍ମଶ୍ଵର ସ୍ଵରୂପ ପରୂ୍ଣ୍ଗ ର୍ରୁୁଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରିଥାନି୍ତ, କ୍ସ ହରିଙ୍କ ଦରବାରକ୍ର ସଚ୍ଚା ଏବଂ ଶଦୁ୍ଧ 

କ୍ହାଇଥାନି୍ତ।  

 

ਸਰਿ ਸੁਖਾ ਮਨਮਿ ਚਰਣ ਹਮਰ ਭਉਜਲੁ ਮਿਖਿੁ ਤਰੇ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଚରଣ୍ ସବଗ ସଖୁର ଭଣ୍ଡାର ଅକ୍େ। ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷୟ ଭୟାନକ ଏବଂ ବିଷମ ସଂସାର 

ସାର୍ରରୁ ପାର କ୍ହାଇଯାଏ। 

 

ਪਰੇਿ ਭਿਮਤ ਮਤਨ ਪਾਈਆ ਮਿਮਖਆ ਨਾਮਹ ਜਰੇ ॥ 

କ୍ସମାନଙୁ୍କ କ୍ପ୍ରମ ଭକି୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କ୍ହାଇଥାଏ ଆଉ ବିଷୟ-ବାସନାକ୍ର େଳି ନଥାନି୍ତ।                              
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ਕੂਿ ਿਏ ਿਮੁਿਿਾ ਨਸੀ ਪੂਰਨ ਸਮਚ ਭਰੇ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ମିଥୟା ଲୁପ୍ତ କ୍ହାଇଯାଇଛି ଆଉ କ୍ଦୈତୟ ଭାବ ଦୂର କ୍ହାଇଯାଇଛି ଏବଂ କ୍ସ ସତୟ ସହତି ପରୂ୍ଣ୍ଗ 

ଭାବକ୍ର ରହଅିଛି।  

 

ਪਾਰਿਰਹਿੁ ਪਰਭੁ ਸੇਵਿੇ ਿਨ ਅੁੰਿਮਰ ਏਕੁ ਿਰੇ ॥ 

କ୍ସ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭରପରୁ କ୍ସବା କରିଥାଏ ଆଉ ଅଦି୍ଵତୀୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ନିେ ହୃଦୟକ୍ର ଧାରଣ୍ କରିଥାଏ।  

 

ਿਾਹ ਮਿਵਸ ਿੂਰਤ ਭਲੇ ਮਜਸ ਕਉ ਨਿਮਰ ਕਰੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଯାହାଙ୍କ ଉପକ୍ର ଦୟାର ଦୃଷି୍ଟ କ୍ଦଇଥାନି୍ତ ତାହାର ସମ୍ପଣୂ୍ଗ ମାସ, ଦିନ ଓ ମହୁୂର୍ତ୍ଗ ଭଲ କ୍ହାଇଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕੁ ਿੁੰਿੈ ਿਰਸ ਿਾਨੁ ਮਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਹਰੇ ॥੧੪॥੧॥ 

କ୍ହ ପରମାତ୍ମା! ନାନକ କ୍ତାର ଦଶଗନର ଦାନ ଯାଚନା କରୁଅଛନି୍ତ। କ୍ହ ପ୍ରଭୁ! ତୁମର ଦୟା କ୍ମା’ ଉପକ୍ର 

ବଷଗା କର ॥14॥1॥ 

 

ਿਾਝ ਿਹਲਾ ੫ ਮਿਨ ਰੈਮਣ 

ମାଝ ମହଲା 5 ଦିନ ରାତି  

 

ੴ ਸਮਤਿੁਰ ਪਰਸਾਮਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦର୍ରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ହୁଏ। 

 

ਸੇਵੀ ਸਮਤਿੁਰ ੁਆਪਣਾ ਹਮਰ ਮਸਿਰੀ ਮਿਨ ਸਮਭ ਰੈਣ ॥ 

କ୍ହ ପ୍ରଭୁ! ମ ିଁ ୁନିେ ସଦର୍ରୁୁଙ୍କ କ୍ସବା କରି ସବୁ ଦିନ ରାତି କ୍ତାର ଆରାଧନା କରୁଅଛି।   

 

ਆਪੁ ਮਤਆਮਿ ਸਰਣੀ ਪਵਾਾਂ ਿੁਮਖ ਿੋਲੀ ਮਿਠਿੇ ਵੈਣ ॥ 

ନିେର ଅହଂକାର ତୟାର୍ କରି ମ ିଁ ୁଈଶ୍ବରଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ଗ୍ରହଣ୍ କରିବି ଆଉ ନିେ ମଖୁକ୍ର ମଧରୁ ବଚନ 

ଉଚ୍ଚାରଣ୍ କରିବି।  

                                       

ਜਨਿ ਜਨਿ ਕਾ ਮਵਛੁਮਿਆ ਹਮਰ ਿੇਲਹੁ ਸਜਣੁ ਸੈਣ ॥ 

କ୍ହ କ୍ମାର ମିତ୍ର ଏବଂ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ପ୍ରଭୁ! ଅକ୍ନକ େନ୍ ମରୁ ମ ିଁ ୁକ୍ତା’ ଠାରୁ ବିକ୍ଛଦ କ୍ହାଇଛି, କ୍ମାକ୍ତ ନିେ 

ସାଥକି୍ର ମିଳନ କରାଅ ।  

                                                                                    

ਜੋ ਜੀਅ ਹਮਰ ਤੇ ਮਵਛੁਿੇ ਸੇ ਸੁਮਖ ਨ ਵਸਮਨ ਭੈਣ ॥ 

କ୍ହ କ୍ମାର ଭଉଣ୍ୀ! କ୍ଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣ୍ୀ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଠାରୁ ବିକ୍ଛଦ କ୍ହାଇଛନି୍ତ, କ୍ସମାକ୍ନ ସଖୁକ୍ର ନଥାନି୍ତ।  
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ਹਮਰ ਮਪਰ ਮਿਨੁ ਚੈਨੁ ਨ ਪਾਈਐ ਖੋਮਜ ਮਡਠੇ ਸਮਭ ਿੈਣ ॥ 

ମ ିଁ ୁସମସ୍ତ ମଣ୍ଡଳ କ୍ଖାେି କ୍ଦଖଛିି, ଈଶ୍ବର ପତିଙ୍କ ବୟତୀତ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କ୍ହାଇନଥାଏ।  

 

ਆਪ ਕਿਾਣੈ ਮਵਛੁਿੀ ਿੋਸੁ ਨ ਕਾਹੂ ਿੇਣ ॥ 

କାରଣ୍ ନିେର  ମନ୍ଦ କମଗ ହି ିଁ କ୍ମାକ୍ତ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଠାରୁ ବିକ୍ଛଦ କରିଅଛି। ପଣୁ୍ ିମ ିଁ ୁକାହା ଉପକ୍ର କ୍ଦାଷ 

ଲଦିବି? 

 

ਕਮਰ ਮਕਰਪਾ ਪਰਭ ਰਾਮਖ ਲੇਹੁ ਹੋਰ ੁਨਾਹੀ ਕਰਣ ਕਰੇਣ ॥ 

କ୍ହ ନାଥ! କୃପା କରି କ୍ମାର ରକ୍ଷା କର। କ୍ତା’ ବୟତୀତ ଅନୟ କ୍କହ ିକିଛି କରିବା କିମ୍ବା କରାଇବା ସମଥଗ 

ନୁହନି୍ତ।  

                                                                   

ਹਮਰ ਤੁਿੁ ਮਵਣੁ ਖਾਕੂ ਰਲੂਣਾ ਕਹੀਐ ਮਕਥੈ ਵੈਣ ॥ 

କ୍ହ ହରି ! କ୍ତା’ ବୟତୀତ ଧଳୂିକ୍ର ମିଶ ିଯିବି । ଦୁୁଃଖର ବଚନ କାହା ପାଖକ୍ର ବୟକ୍ତ କରିବି? 

 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਿੇਨੁੰ ਤੀਆ ਹਮਰ ਸੁਰਜਨੁ ਿੇਖਾ ਨੈਣ ॥੧॥ 

ନାନକ ଏହା ପ୍ରାଥଗନା କରନି୍ତ କ୍ଯ ନିେ କ୍ନତ୍ରକ୍ର କ୍ସ ନିେ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ହି ିଁ ଦଶଗନ କରିକ୍ବ। ॥1॥  

 

ਜੀਅ ਕੀ ਮਿਰਥਾ ਸੋ ਸੁਣੇ ਹਮਰ ਸੁੰਮਿਰਥ ਪੁਰਖੁ ਅਪਾਰ ੁ॥ 

କ୍ଯଉ ିଁ ହରି ସବଗଶକି୍ତମାନ ଓ ଅନନ୍ତ ଅେନି୍ତ, କ୍ସ ପ୍ରାଣ୍ୀଙ୍କ ପୀଡା ଶଣୁ୍ଥିାନି୍ତ।  

 

ਿਰਮਣ ਜੀਵਮਣ ਆਰਾਿਣਾ ਸਭਨਾ ਕਾ ਆਿਾਰ ੁ॥ 

ମତୁୃୟ ଏବଂ େୀବନକ୍ର ତାହାର ହି ିଁ ଆରାଧନା କରିବା ଉଚିତ, ଯିଏ ସବୁଙ୍କ ଆଧାର ଅେନି୍ତ।  
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Page 137 

 

ਸਸੁਰੈ ਪੇਈਐ ਤਿਸੁ ਕੰਿ ਕੀ ਵਡਾ ਤਿਸੁ ਪਰਵਾਰ ੁ॥ 

ଲ ୋକ ପରଲ ୋକଲର ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଲେହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅଟନି୍ତ, ଯୋହୋଙ୍କର ବଡ ପରିବୋର ଅଛି। 

 

ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਗਾਤਿ ਬੋਿ ਤਕਛੁ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ੁ॥ 

ପ୍ରଭୁ େଲବବୋଚ୍ଚ ଏବଂ ଅଗମ୍ୟ ଅଟନି୍ତ। ତୋହୋଙ୍କ ଜ୍ଞୋନ ଅଥଳ ଅଲଟ ଆଉ ତୋହୋଙ୍କର ଲକୌଣେି େୀମ୍ୋ ନୋହି ିଁ। 

 

ਸੇਵਾ ਸਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵਸੀ ਸੰਿਾ ਕੀ ਹੋਇ ਛਾਰ ੁ॥ 

ତୋହୋଙୁ୍କ ଲେହ ିଲେବୋ ଭ   ୋଗିଥୋଏ ଯୋହୋ େନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୁି ବନି କରୋଯୋଏ।  

 

ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਦੈਆਲ ਦੇਵ ਪਤਿਿ ਉਿਾਰਣਹਾਰ ੁ॥ 

ଲେହ ିପରମ୍ୋତ୍ମୋ ଦୀନନୋଥ ଏବଂ ଦୟୋଳୁ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ପୋପୀଙୁ୍କ କ ୟୋଣ କରିବୋ ବୋ ୋ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਆਤਦ ਿੁਗਾਦੀ ਰਖਦਾ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾਰ ੁ॥ 

େଷିୃ୍ଟର ଆଦି ଯଗୁ କୋଳରୁ ହି ିଁ େଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ବୋଙ୍କ େତୟ ନୋମ୍ ଭକ୍ତଙୁ୍କ ରକ୍ଷୋ କରିଥୋଏ।  

 

ਕੀਮਤਿ ਕੋਇ ਨ ਿਾਣਈ ਕੋ ਨਾਹੀ ਿੋਲਣਹਾਰ ੁ॥ 

ସ୍ବୋମ୍ୀଙ୍କ ମ୍ ୂୟକୁ ଲକହ ିମ୍ଧ୍ୟ ଜୋଣ ିନଥୋନି୍ତ ଆଉ ନୋ ଲକହ ିତୋହୋଙୁ୍କ ଓଜନ କରିପୋରିବ।  

 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਤਰ ਵਤਸ ਰਹੇ ਨਾਨਕ ਨਹੀ ਸੁਮਾਰ ੁ॥ 

ଲହ ନୋନକ! ଲଯଉ ିଁ ପରମ୍ୋତ୍ମୋ ଗଣନୋରୁ ଉର୍ଦ୍ଧ୍ବଲର, ଲେ ମ୍ନ ଓ ତନଲର ନିବୋେ କରୁଛନି୍ତ।  

 

ਤਦਨੁ ਰੈਤਣ ਤਿ ਪਰਭ ਕੰਉ ਸੇਵਦੇ ਤਿਨ ਕੈ ਸਦ ਬਤਲਹਾਰ ॥੨॥ 

ମ୍ ିଁ ୁେବବଦୋ ତୋଙ୍କରି ପୋଖଲର େମ୍ପିତ ଯିଏ ପରମ୍ୋତ୍ମୋଙ୍କ ଦିନ ରୋତି ଲେବୋ କରିଥୋଏ। ॥2॥  

 

ਸੰਿ ਅਰਾਿਤਨ ਸਦ ਸਦਾ ਸਭਨਾ ਕਾ ਬਖਤਸੰਦ ੁ॥ 

େନ୍ଥମ୍ୋଲନ େବବଦୋ ଭଗବୋନଙ୍କ ଆରୋଧନୋ କରିଥୋନି୍ତ, 

 

ਿੀਉ ਤਪੰਡੁ ਤਿਤਨ ਸਾਤਿਆ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਤਦਿੀਨੁ ਤਿੰਦ ੁ॥ 

ଯିଏ େମ୍ସ୍ତ ଜୀବ ପ୍ରତି କ୍ଷମ୍ୋବୋନ ଅଟନି୍ତ  ଆଉ ଯିଏ ଆତ୍ମୋ ଏବଂ ତନର େଜୃନୋ କରିଛନି୍ତ ଏବଂ ଦୟୋ କରି 

ପ୍ରୋଣ ପ୍ରଦୋନ କରିଛନି୍ତ।  
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ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਆਰਾਿੀਐ ਿਪੀਐ ਤਨਰਮਲ ਮੰਿੁ ॥                                                                    

ଲହ ପ୍ରୋଣୀ! ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ଲେହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆରୋଧନୋ ଆଉ ନିମ୍ବଳ ମ୍ନ୍ତ୍ର ରୂପୀ ନୋମ୍ର ସ୍ମରଣ କରିବୋ 

ଉଚିତ। 

 

ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਿਾਈਐ ਪਰਮੇਸੁਰ ੁਬੇਅੰਿੁ ॥ 

ଲେହ ିଅନନ୍ତ ପରଲମ୍ଶ୍ଵରଙ୍କ ମ୍ ୂୟୋଙ୍କନ କରୋଯୋଇପୋରିବ ନୋହି ିଁ। 

 

ਤਿਸੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਨਰਾਇਣੋ ਸੋ ਕਹੀਐ ਭਗਵੰਿੁ ॥ 

ଲେହ ିବୟକି୍ତକୁ ହି ିଁ ଭଗବୋନ କୁହୋଯୋଏ, ଯୋହୋର ହୃଦୟଲର ନୋରୋୟଣ ନିବୋେ କରିଥୋନି୍ତ। 

 

ਿੀਅ ਕੀ ਲੋਚਾ ਪੂਰੀਐ ਤਮਲੈ ਸੁਆਮੀ ਕੰਿੁ ॥ 

ପ୍ରଭୁ-ପତିଙ୍କ ମି୍ଳନ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ହୃଦୟର େମ୍ସ୍ତ ଅଭିଳୋଷ ପରୂ୍ଣ୍ବ ଲହୋଇଯୋଏ।  

                                               

ਨਾਨਕੁ ਿੀਵੈ ਿਤਪ ਹਰੀ ਦੋਖ ਸਭੇ ਹੀ ਹੰਿੁ ॥ 

ନୋନକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସୁ୍ତତି କରି ବଞ୍ଚଛିନି୍ତ ଆଉ ତୋହୋଙ୍କ େମ୍ସ୍ତ ପୋପ ନଷ୍ଟ ଲହୋଇଯୋଇଛି।  

   

ਤਦਨੁ ਰੈਤਣ ਤਿਸੁ ਨ ਤਵਸਰੈ ਸੋ ਹਤਰਆ ਹੋਵੈ ਿੰਿੁ ॥੩॥ 

ଦିନ ରୋତି ଯିଏ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ବିେମ୍୍ତୃ କଲର ନୋହି ିଁ ଲେହ ିପ୍ରୋଣୀ କୃତୋଥବ ଲହୋଇଯୋଏ। ॥3॥  

                

ਸਰਬ ਕਲਾ ਪਰਭ ਪੂਰਣੋ ਮੰਞੁ ਤਨਮਾਣੀ ਥਾਉ ॥ 

େବବକଳୋ େଂପରୂ୍ଣ୍ବ ପରଲମ୍ଶ୍ଵର ପରିପରୂ୍ଣ୍ବ ଅଟନି୍ତ। ମ୍ ିଁ ୁନିରୋଶ୍ରୟର ତୁ ହି ିଁ ଆଶ୍ରୟ ଅଲଟ।  

 

ਹਤਰ ਓਟ ਗਹੀ ਮਨ ਅੰਦਰੇ ਿਤਪ ਿਤਪ ਿੀਵਾਾਂ ਨਾਉ ॥ 

ନିଜ ହୃଦୟଲର ମ୍ ିଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ଲନଇଛି ଆଉ ମ୍ ିଁ ୁନୋମ୍ ସ୍ମରଣ ଏବଂ ଚିନ୍ତନ କରି ବଞ୍ଚଅିଛି।  

                                                                              

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਆਪਣੀ ਿਨ ਿੂੜੀ ਸੰਤਗ ਸਮਾਉ ॥ 

ଲହ ଇଶ୍ଵର! ନିଜର ଏପରି କୃପୋ କର ଲଯପରି ଲତୋର ଦୋେର ଚରଣ ଧଳୂି େହତି ମି୍ଶ ିରହବିି। 

 

ਤਿਉ ਿੰੂ ਰਾਖਤਹ ਤਿਉ ਰਹਾ ਿੇਰਾ ਤਦਿਾ ਪੈਨਾ ਖਾਉ ॥ 

ଲହ ନୋଥ! ତୁଲମ୍ ଲମ୍ୋଲତ ଲଯଭଳି ରଖଅିଛ, ମ୍ ିଁ ୁଲେପରି ହି ିଁ ଅଛି। ତୁଲମ୍ ଲମ୍ୋଲତ ଯୋହୋ ଲଦଇଛ ମ୍ ିଁ ୁତୋହୋ 

ହି ିଁ ପିନୁ୍ଧଛି ଆଉ ଖୋଉଅଛି। 

 

ਉਦਮੁ ਸੋਈ ਕਰਾਇ ਪਰਭ ਤਮਤਲ ਸਾਿੂ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 

ଲହ ପ୍ରଭୁ! ଲମ୍ୋଲତ ଲେହ ିଉପୋୟ ପ୍ରଦୋନ କର ଯୋହୋ ଦ୍ଵୋରୋ ମ୍ ିଁ ୁେନ୍ଥଙ୍କ େହତି ମି୍ଶ ିଲତୋର ଯଲଶୋଗୋନ 

କରିବି।  
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ਦਿੂੀ ਿਾਇ ਨ ਸੁਝਈ ਤਕਥੈ ਕੂਕਣ ਿਾਉ ॥ 

ଲତୋ ବିନୋ ମ୍ ିଁ ୁଅନୟ କୋହୋର ଖଆି  କଲର ନୋହି ିଁ। ମ୍ ିଁ ୁପଣୁ ିବିନତି କରିବୋକୁ କୋହି ିଁକି ଯିବି?   

            

ਅਤਗਆਨ ਤਬਨਾਸਨ ਿਮ ਹਰਣ ਊਚੇ ਅਗਮ ਅਮਾਉ ॥ 

ଲହ ପ୍ରଭୁ! ତୁଲମ୍ ଅଜ୍ଞୋନର ନୋଶ କରୁଅଛ, ତମ୍ ଗଣୁର ମ୍ଧ୍ୟ ବିନୋଶ କରୁଛ, ତୁଲମ୍ େଲବବୋଚ୍ଚ, ଅଗମ୍ୟ ଏବଂ 

ମ୍ୋପ ରହିତ ଅଟ।  

                                                                                                         

ਮਨੁ ਤਵਛੁਤੜਆ ਹਤਰ ਮੇਲੀਐ ਨਾਨਕ ਏਹੁ ਸੁਆਉ ॥ 

ଲହ ପ୍ରଭୁ! ନୋନକଙ୍କ ଏହ ିଏକ ସ୍ଵୋଥବ ଅଲଟ ଲଯ ବିଲଛଦ ଲହୋଇଥବିୋ ମ୍ନକୁ ନିଜ େୋଥଲିର ମି୍ଳନ କର।  

 

ਸਰਬ ਕਤਲਆਣਾ ਤਿਿੁ ਤਦਤਨ ਹਤਰ ਪਰਸੀ ਗੁਰ ਕੇ ਪਾਉ ॥੪॥੧॥ 

ଲହ ପ୍ରଭୁ! ଲେହ ିଦିନ େବବ କ ୟୋଣ ଲହବ ଅଥବୋତ ଲମ୍ୋକ୍ଷ ଜୋଣବିି, ଲଯଲବ ମ୍ ିଁ ୁଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପଶବ କରିବି 

॥4॥1॥ 

 

ਵਾਰ ਮਾਝ ਕੀ ਿਥਾ ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧ ਮਲਕ ਮੁਰੀਦ ਿਥਾ ਚੰਦਰਹੜਾ ਸੋਹੀਆ ਕੀ ਿੁਨੀ ਗਾਵਣੀ ॥ 

ୱୋର ମ୍ୋଝର ତଥୋ ଲଳୋକ ମ୍ହ ୋ 1                                          

 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਦ ॥ 

ଈଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।  

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ଲଳୋକ ମ୍ହ ୋ 1 ॥  

 

ਗੁਰ ੁਦਾਿਾ ਗੁਰ ੁਤਹਵੈ ਘਰੁ ਗੁਰ ੁਦੀਪਕੁ ਤਿਹ ਲੋਇ ॥ 

ଗରୁୁ ନୋମ୍ର ଦୋତୋ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଗରୁୁ ହି ିଁ ହିମ୍ ଅଥବୋତ ଶୋନି୍ତର ଘର ଅଲଟ। ଗରୁୁ ହି ିଁ ତିନି ଲ ୋକଲର ଜ୍ଞୋନର 

ପ୍ରକୋଶ କରୁଥବିୋ ଦୀପକ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਅਮਰ ਪਦਾਰਥੁ ਨਾਨਕਾ ਮਤਨ ਮਾਤਨਐ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ 

ଲହ ନୋନକ! ନୋମ୍ ରୂପୀ ପଦୋଥବ ଜୀବକୁ ଅମ୍ର କରିଥୋଏ, ଯଦି ମ୍ନୁଷୟର ମ୍ନ ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣ ଲନବୋ ପୋଇ ିଁ 

ବିଶ୍ଵସ୍ତ ଲହୋଇଯୋଏ, ତୋହୋଲହଲ  େଖୁ ଉପ ବ୍ଧ ଲହୋଇଥୋଏ। ॥1॥ 

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମ୍ହ ୋ 1 ॥  

 

ਪਤਹਲੈ ਤਪਆਤਰ ਲਗਾ ਥਣ ਦਤੁਿ ॥ 
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ନିଜ ଜୀବନର ପ୍ରଥମ୍ ଅବସ୍ଥୋ ବୋଳ କୋଳଲର ପ୍ରୋଣୀ ମ୍ୋତୋ ଠୋରୁ କ୍ଷୀର ପିଇଥୋଏ।  

ਦਿੂੈ ਮਾਇ ਬਾਪ ਕੀ ਸੁਤਿ ॥ 

ଦି୍ଵତୀୟ ଅବସ୍ଥୋଲର ତୋହୋକୁ ନିଜ ମ୍ୋତୋ ପିତୋର ଜ୍ଞୋନ ଲହୋଇଥୋଏ।  

 

ਿੀਿੈ ਭਯਾ ਭਾਭੀ ਬੇਬ ॥ 

ତୃତୀୟ ଅବସ୍ଥୋଲର ଲେ ନିଜର ଭୋଇ, ଭୋଉଜ ଓ ନିଜ ଭଉଣୀକୁ ଚିହ୍ନ ିଥୋଏ।  

 

ਚਉਥੈ ਤਪਆਤਰ ਉਪੰਨੀ ਖੇਡ ॥ 

ଚତୁଥବ ଅବସ୍ଥୋଲର ତୋହୋର ରୁଚି ଲଖଳଲର ଉତ୍ପନ୍ନ ଲହୋଇଥୋଏ।  

 

ਪੰਿਵੈ ਖਾਣ ਪੀਅਣ ਕੀ ਿਾਿੁ ॥ 

ପଞ୍ଚମ୍ ଅବସ୍ଥୋଲର ଲେ ଖୋଇବୋ ପିଇବୋ ଆଡକୁ ଦଉଡୁଥୋଏ।  

 

ਤਛਵੈ ਕਾਮੁ ਨ ਪੁਛੈ ਿਾਤਿ ॥ 

ଷଷ୍ଠ ଅବସ୍ଥୋଲର ତୋହୋର ଭିତଲର କୋମ୍ ବୋେନୋ ଉତ୍ପନ୍ନ ଲହୋଇଥୋଏ ଆଉ ଏଥଲିର ଲେ ଅନ୍ଧ ଲହୋଇ ଜୋତି 

ଅଜୋତି ଲଦଲଖ ନୋହି ିଁ।  

 

ਸਿਵੈ ਸੰਤਿ ਕੀਆ ਘਰ ਵਾਸੁ ॥ 

େପ୍ତମ୍ ଅବସ୍ଥୋଲର ଲେ ଧନ ଲଦୌ ତ ଏକତ୍ର କରିଥୋଏ ଆଉ ନିଜ ଘଲର ନିବୋେ କରିଥୋଏ।  

 

ਅਠਵੈ ਕਰੋਿੁ ਹੋਆ ਿਨ ਨਾਸੁ ॥ 

ଅଷ୍ଟମ୍ ଅବସ୍ଥୋଲର ତୋହୋର ତନ ଲରୋଧଲର ନଷ୍ଟ ଲହୋଇଯୋଏ।  

 

ਨਾਵੈ ਿਉਲੇ ਉਭੇ ਸਾਹ ॥ 

ନବମ୍ ଅବସ୍ଥୋଲର ତୋହୋର ବୋଳ ଧବଳ ଲହୋଇଥୋଏ, ଶ୍ଵୋେ ଲନବୋ କଠିନ ଲହୋଇଥୋଏ।  

 

ਦਸਵੈ ਦਿਾ ਹੋਆ ਸੁਆਹ ॥ 

ଦଶମ୍ ଅବସ୍ଥୋଲର ତୋହୋର ଶରୀର ଜଳି ଭସ୍ମ ଲହୋଇଯୋଏ,  

 

ਗਏ ਤਸਗੀਿ ਪੁਕਾਰੀ ਿਾਹ ॥ 

ତୋହୋର େୋଙ୍ଗ େୋଥ ିଶ୍ ମଶୋନ ପଯବୟନ୍ତ ଯୋଆନି୍ତ ଆଉ  ୁହ ବୁହୋନି୍ତ।  

 

ਉਤਡਆ ਹੰਸੁ ਦਸਾਏ ਰਾਹ ॥ 

ରୋଜହଂେ (ଆତ୍ମୋ) ଉଡିଯୋଏ ଆଉ ଯିବୋର ମ୍ୋଗବ ପଚୋରିଥୋଏ। 
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Page 138 

 

ਆਇਆ ਗਇਆ ਮੁਇਆ ਨਾਉ ॥ 

ସେ ଏହ ିେଂୋରକୁ ଆେିଥଲିା ଆଉ ଚାଲିଯାଇଛି ଆଉ ତାର ନାମ ମଧ୍ୟ ଲିଭି ଯାଇଛି। 

 

ਪਿਛੈ ਿਤਪਿ ਸਪਿਹੁ ਕਾਵ ॥ 

ତାହାର ମତୁୃୁ ପସର ପତ୍ରସର ସଭାଜନ ଦିଆଯାଏ ଆଉ କାଉକୁ ଡକାଯାଏ ଅଥଥାତ ଶ୍ରାଦ୍ଧ କରାଯାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਪਿ ਅੰਧੁ ਪਿਆਰ ੁ॥ 

ସହ ନାନକ! ସେଛାଚାରୀ ଜୀବର ଜଗତ େହତି ସମାହ ଜ୍ଞାନହୀନ ବାଲା ଅସେ। 

 

ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂਡੁਬਾ ਸੰਸਾਰ ੁ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ୋରା ଜଗତ ହି ିଁ ଭବୋଗରସର ଡୁବି ରହିଛି। ॥2॥  

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲା 1 ॥  

 

ਿਸ ਬਾਿਤਪਿ ਬੀਸ ਰਵਪਿ ਤੀਸਾ ਕਾ ਸੁੰਿਰ ੁਕਹਾਵੈ ॥ 

ମନୁଷ୍ୁର ଦଶ ବଷ୍ଥ ପିଲା ଦିସନ କେିଯାଏ। ସକାଡିଏ ବଷ୍ଥର ଯବୁକ ଆଉ ତିରିଶ ବଷ୍ଥର େନୁ୍ଦର କୁହାଯାଏ।   

         

ਚਾਿੀਸੀ ਿੁਰ ੁਹੋਇ ਿਚਾਸੀ ਿਗੁ ਪਿਸੈ ਸਠੀ ਕੇ ਬੋਢੇਿਾ ਆਵੈ ॥ 

ଚାଳିଶ ବଷ୍ଥସର ସେ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ସହାଇଥାଏ। ପଚାଶ ବଷ୍ଥସର ତାର ପାଦ ପଛକୁ ବୁଲିଯାଏ ଆଉ ଷ୍ାଠିଏ ବଷ୍ଥସର 

ବୃଦ୍ଧାବସ୍ଥା ଆେିଯାଏ।  

 

ਸਤਪਰ ਕਾ ਮਪਤਹੀਿੁ ਅਸੀਹਾਾਂ ਕਾ ਪਵਉਹਾਰ ੁਨ ਿਾਵੈ ॥ 

େତୁରୀ ବଷ୍ଥସର ବୁଦି୍ଧ ଭ୍ରଷ୍ଟ ସହାଇଯାଏ ଆଉ ଅଶଏି ବଷ୍ଥସର ସେ ନିଜ କାଯଥୁ  କରିପାରିବ ନାହି ିଁ।  

 

ਨਵੈ ਕਾ ਪਸਹਜਾਸਿੀ ਮੂਪਿ ਨ ਜਾਿੈ ਅਿ ਬਿੁ ॥ 

ନସବ ବଷ୍ଥସର ତାହାର ଆେନ ଶଯୁାସର ସହାଇଥାଏ ଆଉ କ୍ଷୀଣ ସହବା କାରଣରୁ ସେ ସମାସେ ବୁଝପିାସର 

ନାହି ିଁ।  

 

ਢੰਢੋਪਿਮੁ ਢਪੂਢਮੁ ਪਡਠੁ ਮੈ ਨਾਨਕ ਜਗੁ ਧੂਏ ਕਾ ਧਵਿਹਰ ੁ॥੩॥ 

ସଖାଜି ସଖାଜି ମ ିଁ ୁସଦଖଛିି , ସହ ନାନକ! ଏହ ିେଂୋର ଧଆୂ ିଁର କ୍ଷଣଭଙୁ୍ଗର ମହଲ ଅସେ ॥3॥  
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ਿਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਤੰੂ ਕਰਤਾ ਿੁਰਿੁ ਅਗੰਮੁ ਹੈ ਆਪਿ ਪਸਿਸਪਿ ਉਿਾਤੀ ॥ 

ସହ କର୍ତ୍ଥା ପ୍ରଭୁ! ତୁ େବଥଶକି୍ତମାନ! ଏବଂ ଅଗମୁ ଅେୁ। ତୁ େୟଂ େଷିୃ୍ଟର ରଚନା କରିଛୁ।  

 

ਰੰਗ ਿਰੰਗ ਉਿਾਰਜਨਾ ਬਹੁ ਬਹੁ ਪਬਪਧ ਭਾਤੀ ॥ 

ତୁ ଅସନକ ପ୍ରକାର ରଙ୍ଗ ତଥା ବିବିଧ ପ୍ରକାରର ପକ୍ଷୀର ରଙ୍ଗ ଉପଯୁାଇଛୁ। 

 

ਤੰੂ ਜਾਿਪਹ ਪਜਪਨ ਉਿਾਈਐ ਸਭੁ ਿੇਿੁ ਤੁਮਾਤੀ ॥ 

ତୁ ହି ିଁ ଯିଏ ଏହ ିେଷିୃ୍ଟ ରଚନା କରିଛି, ଏହ ିସଭଦକୁ ଜାଣଛିୁ ସଯ କାହି ିଁକି ରଚନା କରିଛୁ। ଏହ ିଜଗତ ସତାର 

ଏକ ଲୀଳା ଅସେ।  

 

ਇਪਕ ਆਵਪਹ ਇਪਕ ਜਾਪਹ ਉਪਠ ਪਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਪਰ ਜਾਤੀ ॥ 

କିଛି ପ୍ରାଣୀ ଜନ୍ ମ ନିଅନି୍ତ ଆଉ କିଛି ପ୍ରାଣୀ େଂୋର ତୁାଗ କରି ଚାଲିଯାନି୍ତ। ନାମ ସ୍ମରଣ ବିନା େବୁ ନାଶ 

ସହାଇଯାନି୍ତ। 

 

ਗੁਰਮੁਪਿ ਰੰਪਗ ਚਿੂਪਿਆ ਰੰਪਗ ਹਪਰ ਰੰਪਗ ਰਾਤੀ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ େବଥଦା ଭଗବାନଙ୍କ ସପ୍ରମସର ଗାଢ ଲାଲ ରଙ୍ଗ ଭଳି ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ। 

 

ਸੋ ਸੇਵਹੁ ਸਪਤ ਪਨਰੰਜਨੋ ਹਪਰ ਿੁਰਿੁ ਪਬਧਾਤੀ ॥ 

ସତଣ,ୁ େବଥଦା, େତୁ ଓ ନିରଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେବା କର ଯିଏ ଆମ େବୁଙ୍କ ବିଧାତା ଅସେ। 

 

ਤੰੂ ਆਿੇ ਆਪਿ ਸੁਜਾਿੁ ਹੈ ਵਡ ਿੁਰਿੁ ਵਡਾਤੀ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ େୟଂ ଚତୁର ଅେୁ ଆଉ ଜଗତର େବୁଠାରୁ ବଡ ମହାପରୁୁଷ୍ ଅେୁ।  

 

ਜੋ ਮਪਨ ਪਚਪਤ ਤੁਧੁ ਪਧਆਇਿੇ ਮੇਰੇ ਸਪਚਆ ਬਪਿ ਬਪਿ ਹਉ ਪਤਨ ਜਾਤੀ ॥੧॥ 

ସହ ସମାର େତୁ ପରସମଶ୍ଵର! ମ ିଁ ୁତାହାଙ୍କ ପାଖସର ତନ ମନସର େମପିତ ଯିଏ ଏକାଗ୍ର ଚିର୍ତ୍ ସହାଇ 

ସତାର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ। ॥1॥ 

 

ਸਿੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 

ସଳାକ ମହଲା 1 ॥  
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ਜੀਉ ਿਾਇ ਤਨੁ ਸਾਪਜਆ ਰਪਿਆ ਬਿਤ ਬਿਾਇ ॥ 

ଭଗବାନ ପଞ୍ଚଭୂତର ତନର ରଚନା କରି ସେଥସିର ପ୍ରାଣ କଳା ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ତାହାର ରକ୍ଷାର 

ପ୍ରବନ୍ଧ କରିଛନି୍ତ।  

                                                                                           

ਅਿੀ ਿੇਿੈ ਪਜਹਵਾ ਬੋਿੈ ਕੰਨੀ ਸੁਰਪਤ ਸਮਾਇ ॥ 

ମନୁଷ୍ୁ ନିଜ ସନତ୍ରସର ସଦଖଥିାଏ, ଆଉ ଜିହ୍ ଵାସର ସବାଲିଥାଏ। ତାହାର କାନସର ଶଣୁଥିାଏ । 

 

ਿੈਰੀ ਚਿੈ ਹਥੀ ਕਰਿਾ ਪਿਤਾ ਿੈਨੈ ਿਾਇ ॥ 

ସେ ପାଦସର ଚାଲୁଥାଏ, ହାତସର କାଯଥୁ  କରୁଥାଏ ଆଉ ଯାହା କିଛି ମିଳିଥାଏ,  ତାହା ପିନ୍ଧିଥାଏ ଓ ସେବନ 

କରିଥାଏ।  

 

ਪਜਪਨ ਰਪਚ ਰਪਚਆ ਪਤਸਪਹ ਨ ਜਾਿੈ ਅੰਧਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਇ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ବଡ ଦୁୁଃଖର କଥା ସଯ ସଯଉ ିଁ ପରମାତ୍ମା ମାନବର ରଚନା କରିଛନି୍ତ, ତାହାଙୁ୍କ ସେ ଜାଣ ିନାହି ିଁ। ଅନ୍ଧ 

ମନୁଷ୍ୁ ଜ୍ଞାନହୀନ  ସହବା କାରଣରୁ ମନ୍ଦ କମଥ କରିଥାଏ। 

 

ਜਾ ਭਜੈ ਤਾ ਠੀਕਰ ੁਹੋਵੈ ਘਾੜਤ ਘੜੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ସଯସତସବସଳ ମନୁଷ୍ୁର ଶରୀର ଭାଙି୍ଗଯାଏ, ଖଣ୍ଡ ଖଣ୍ଡ ସହାଇଯାଏ, ତାହାର ପନୁୁଃ େଷିୃ୍ଟ କରାଯାଇପାରିବ 

ନାହି ିଁ।  

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਬਨੁ ਨਾਪਹ ਿਪਤ ਿਪਤ ਪਵਿੁ ਿਾਪਰ ਨ ਿਾਇ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ମାନ-େମ୍ମାନ ମିଳିନଥାଏ ଆଉ ମାନ-େମ୍ମାନ ବିନା ମନୁଷ୍ୁ େଂୋରରୁ ପାର 

ସହାଇପାରିବ ନାହି ିଁ। ॥1॥ 

 

ਮਃ ੨ ॥ 

ମହଲା 2 ॥  

 

ਿੇਂਿੇ ਥਾਵਹੁ ਪਿਤਾ ਚੰਗਾ ਮਨਮੁਪਿ ਐਸਾ ਜਾਿੀਐ ॥ 

ମନମଖୁୀ ଏପରି ବୁଝଥିାଏ ସଯ ସଦବା ବାଲା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରୁ ତାହାକ ୁଦିଆଯାଇଥବିା ବସୁ୍ତ ଉର୍ତ୍ମ ଅସେ।  

 

ਸੁਰਪਤ ਮਪਤ ਚਤੁਰਾਈ ਤਾ ਕੀ ਪਕਆ ਕਪਰ ਆਪਿ ਵਿਾਿੀਐ ॥ 

ତାହାର ବୁଦି୍ଧମତା , ଜ୍ଞାନ, ଏବଂ ଚତୁରତା ବିଷ୍ୟସର କଣ କୁହାଯାଇପାସର? 

 

ਅੰਤਪਰ ਬਪਹ ਕੈ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਸੋ ਚਹੁ ਕੰੁਡੀ ਜਾਿੀਐ ॥ 

ଘସର ଲୁଚି ଦୁଷ୍କମଥ କସଲ ମଧ୍ୟ ଚାରି ଦିଗସର ତାହା ଜଣା ପଡିଯାଏ।  
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ਜੋ ਧਰਮੁ ਕਮਾਵੈ ਪਤਸੁ ਧਰਮ ਨਾਉ ਹੋਵੈ ਿਾਪਿ ਕਮਾਿੈ ਿਾਿੀ ਜਾਿੀਐ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୁକି୍ତ ଧମଥ କରିଥାଏ, ତାହାର ନାମ ଧମଥାତ୍ମା ସହାଇଯାଏ, ଆଉ ଯିଏ ପାପ କରିଥାଏ ସେ ପାପୀ 

ସବାଲାଯାଏ।  

 

ਤੰੂ ਆਿੇ ਿੇਿ ਕਰਪਹ ਸਪਭ ਕਰਤੇ ਪਕਆ ਿਜੂਾ ਆਪਿ ਵਿਾਿੀਐ ॥ 

ସହ େଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ଥା ପ୍ରଭୁ! ତୁସମ େୟଂ ହି ିଁ େମସ୍ତ ଲୀଳା ରଚନା କରିଛ। ଆଉ କାହା କଥା କାହି ିଁକି କହବିା? 

              

ਪਜਚਰ ੁਤੇਰੀ ਜੋਪਤ ਪਤਚਰ ੁਜੋਤੀ ਪਵਪਚ ਤੰੂ ਬੋਿਪਹ ਪਵਿੁ ਜੋਤੀ ਕੋਈ ਪਕਛੁ ਕਪਰਹੁ ਪਿਿਾ ਪਸਆਿੀਐ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ସଯ ପଯଥୁ ନ୍ତ ସତାର ସଜୁାତି ମାନବ ଶରୀରସର ଅଛି, ସେ ପଯଥୁ ନ୍ତ ତୁସମ ସଜୁାତିନାମ ସଦହୀ 

ସବାଲାଅ । ଯଦି ସକୌଣେି ପ୍ରାଣୀ ସଦଖାଇସଦବ ସଯ ସେ ସତାର ସଜୁାତି ବୁତୀତ କିଛି କରିଛି ମ ିଁ ୁତାହାକୁ 

ବୁଦି୍ଧମାନ କହବିି।  

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਪਿ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ਹਪਰ ਇਕੋ ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਿੀਐ ॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁୀକୁ େବଥତ୍ର ଏକ ଚତୁର ଏବଂ େବଥଜ୍ଞ ପ୍ରଭୁ ହି ିଁ ସଦଖା ଦିଅନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਿਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਤੁਧੁ ਆਿੇ ਜਗਤੁ ਉਿਾਇ ਕੈ ਤੁਧੁ ਆਿੇ ਧੰਧੈ ਿਾਇਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁ! ତୁସମ େୟଂ ହି ିଁ ଜଗତକୁ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛ ଆଉ ତୁସମ େୟଂ ହି ିଁ ତାହାକୁ କାମସର ଲଗାଇଛ।  

 

ਮੋਹ ਠਗਉਿੀ ਿਾਇ ਕੈ ਤੁਧੁ ਆਿਹੁ ਜਗਤੁ ਿੁਆਇਆ ॥ 

ୋଂୋରିକ ସମାହ ରୂପୀ ନିଶା ବେିକା ସଦଇ ତୁସମ ନିସଜ େଂୋରକୁ କୁମାଗଥକୁ ସନଇଛ।  

 

ਪਤਸਨਾ ਅੰਿਪਰ ਅਗਪਨ ਹੈ ਨਹ ਪਤਿਤੈ ਭੁਿਾ ਪਤਹਾਇਆ ॥ 

ପ୍ରାଣୀର ଭିତସର ତୃଷ୍ଣାର ଅଗି୍ନ ବିଦୁମାନ ଅଛି। ସେ ତୃପ୍ତ ହୁଏ ନାହି ିଁ ଆଉ ସଭାକିଲା ତଥା ତୃଷ୍ଣାର୍ତ୍ଥ ରହଥିାଏ। 

 

ਸਹਸਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰ ੁਹੈ ਮਪਰ ਜੰਮੈ ਆਇਆ ਜਾਇਆ ॥ 

ଏହ ିେଂୋର ଏକ ଛଳନା ଅସେ, ସେ ଏଠାସର ଜନ୍ ମହୁଏ ଓ ମରିଥାଏ। 

 

ਪਬਨੁ ਸਪਤਗੁਰ ਮੋਹੁ ਨ ਤੁਿਈ ਸਪਭ ਥਕੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ସମାହ ଭାସଙ୍ଗ ନାହି ିଁ। େବୁ ପ୍ରାଣୀ ନିଜ କମଥ କରି ଥକି ଯାଇଛନି୍ତ।  
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ਗੁਰਮਤੀ ਨਾਮੁ ਪਧਆਈਐ ਸੁਪਿ ਰਜਾ ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਇਆ ॥ 

ସହ ୋମୀ ! ସଯସତସବଳସଳ ସତାସତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଗରୁୁଙ୍କ ଉପସଦଶ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀ ସତାର ନାମର 

ଆରାଧନା କରି ପ୍ରେନ୍ନତା ଦ୍ଵାରା େନ୍ତୁଷ୍ଟ ସହାଇଯାଏ।  

 

ਕੁਿੁ ਉਧਾਰੇ ਆਿਿਾ ਧੰਨੁ ਜਿੇਿੀ ਮਾਇਆ ॥ 

ସେ ନିଜ ବଂଶର କଲୁାଣ କରିଥାଏ। ଏପରି ବୁକି୍ତକୁ ଜନ୍ ମ ସଦଇଥବିା ମାତା ଧନୁ ଅସେ। 
 

SikhBookClub.com 606 



Page 139 

 

ਸੋਭਾ ਸੁਰਤਿ ਸੁਹਾਵਣੀ ਤਿਤਿ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਿਿੁ ਲਾਇਆ ॥੨॥ 

ଯେଉମଁାଯେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାଯେ େିଜ ଚିତ୍ତ ଲଗାଇଛନି୍ତ, ଯେମାେଙୁ୍କ ବଡ ଯ ାଭା ପ୍ରାପ୍ତ ଯ ାଇଥାଏ ଏବଂ େେୁତି 

େନୁ୍ଦେ  ଯ ାଇୋବ। ॥2॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੨ ॥ 

ଯଳାକ ମ ଲା 2 ॥  

 

ਅਖੀ ਬਾਝਹੁ ਵੇਖਣਾ ਤਵਣੁ ਕੰਿਾ ਸੁਿਣਾ ॥ 

ଯେତ୍ର ବିୋ ଯେଖବିା, କାେ ବିୋ  ଣୁବିା, 

 

ਪੈਰਾ ਬਾਝਹੁ ਿਲਣਾ ਤਵਣੁ ਹਥਾ ਕਰਣਾ ॥ 

ପାେ ବିୋ ଚାଲିବା,  ାତ ବିୋ କାେୟ୍ କେିବା ଆଉ  

 

ਿੀਭੈ ਬਾਝਹੁ ਬੋਲਣਾ ਇਉ ਿੀਵਿ ਮਰਣਾ ॥ 

ଜିହ୍ ଵା ବିୋ କ ବିା, ଏ ପିେି ଜୀବିତ େ ିବା ମତୃ େ ିତ େମାେ ଅଯେ। 

 

ਿਾਿਕ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਤਣ ਕੈ ਿਉ ਖਸਮੈ ਤਮਲਣਾ ॥੧॥ 

ଯ  ୋେକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ  ୁକୁମ ଜାଣ ିପାେି ପ୍ରାଣୀ ପେଯମଶ୍ଵେଙ୍କ େ ିତ ମିଳିପାେିବ। ॥1॥ ( ଅଥା୍ତ, ଯେତ୍ରଯେ 

େୁଯ  ଁେେୁତି ଦ୍ଵାୋ ଈଶ୍ଵେଙୁ୍କ ଯେଖବିା ଆଉ କାେ ଦ୍ଵାୋ େୁଯ  ଁବେଂ ଶ୍ରଦ୍ଧା େ ତି ପ୍ରଭୁଙ୍କ େଯ ାଗାେ 

 ଣୁବିା ଉଚିତ ଆଉ  ାତ ବିୋ ମାେେିକ ପଜୂା କେିବା ଉଚିତ। ) 

 

ਮਃ ੨ ॥ 

ମ ଲା 2 ॥                                                                                                       

 

ਤਿਸੈ ਸੁਣੀਐ ਿਾਣੀਐ ਸਾਉ ਿ ਪਾਇਆ ਿਾਇ ॥ 

ମେୁଷ୍ୟ େିଜ ଯେତ୍ରଯେ ଭଗବାେଙୁ୍କ େବତ୍୍ର ଯେଖଥିାଏ, ଯେ ମ ାପେୁୁଷ୍ଙ୍କ ଠାେୁ  ଣୁ ିଥାଏ ଯେ ଭଗବାେ 

େବବ୍ୟାପୀ ଅେନି୍ତ, ଏ ା ଯେ ଉପଲବ୍ଧ ିମଧ୍ୟ କେିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ଯେ ଆେନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କେିପାଯେ ୋ ି।ଁ ଯେ 

ଭଗବାେଙୁ୍କ କିପେି ମିଳେ କେିବ? 

 

ਰਹੁਲਾ ਟੁੰਡਾ ਅੰਧੁਲਾ ਤਕਉ ਗਤਲ ਲਗੈ ਧਾਇ ॥ 

କାେଣ ତାଙ୍କେି େ ିତ ମିଳେ ପାଇ ଁତା ା ପାଖଯେ ପାେ ୋ ି ଁଆଉ ଆଖ ିମଧ୍ୟ ୋ ି।ଁ ଏକ ଯେତ୍ର ୀେ 

ପେୁୁଷ୍ କିପେି େଉଡି ୋଇ ଭଗବାେଙୁ୍କ ମିଳେ କେିପାେିବ? 
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ਭੈ ਕੇ ਿਰਣ ਕਰ ਭਾਵ ਕੇ ਲੋਇਣ ਸੁਰਤਿ ਕਰੇਇ ॥ 

ତୁ ଈଶ୍ବେଙ୍କ ଭୟକୁ େିଜ ଚେଣ, ତା ାଙ୍କ ଯପ୍ରମକୁ େିଜ  ାତ ଏବଂ ତାଙ୍କେି ଜ୍ଞାେକୁ େିଜ ଯେତ୍ର ବୋଅ  

                                                                                           

ਿਾਿਕੁ ਕਹੈ ਤਸਆਣੀਏ ਇਵ ਕੰਿ ਤਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੨॥ 

ୋେକ କ ନି୍ତ ଯେ ଯ  ଚତୁେ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ େ ିତ ଏ ପିେି ମିଳେ ଯ ାଇପାେେିବ। ॥2॥  

                                                                                                               

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਿੰੂ ਏਕੁ ਹੈ ਿੁਧੁ ਿਿੂਾ ਖੇਲੁ ਰਿਾਇਆ ॥ 

ଯ  ପ୍ରଭୁ! ତୁଯମ େବେ୍ା ଏକ ଅେ, ଅେୟ କ୍ରୀଡା େୂପୀ େଂୋେ ତୁ ମାୟା ଦ୍ଵାୋ ଜାତ କେିଅଛୁ। 

 

ਹਉਮੈ ਗਰਬੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਲੋਭੁ ਅੰਿਤਰ ਿੰਿਾ ਪਾਇਆ ॥ 

ଯ  ୋଥ! ତୁ ଅ ଙ୍କାେ ଏବଂ ମମତ୍ଵ ଜାତ କେି ପ୍ରାଣୀ ଭିତଯେ ଯଲାଭ ଇତୟାେି ଅବଗଣୁ େଖଛିନି୍ତ।  

                                                             

ਤਿਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਖੁ ਿੂ ਸਭ ਕਰੇ ਿੇਰਾ ਕਰਾਇਆ ॥ 

ଯ  ସ୍ଵାମୀ! ଯତାଯତ ଯେଉ ଁଭଳି ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଯେ ିପେି ଜୀବକୁ େଖ ିଥାଅ। ପ୍ରଯତୟକ ପ୍ରାଣୀ ଯେପେି  ି ଁ

କମ ୍କେିଥାଏ ଯେପେି ତୁଯମ କୋଉ ଥାଅ।  

 

ਇਕਿਾ ਬਖਸਤਹ ਮੇਤਲ ਲੈਤਹ ਗੁਰਮਿੀ ਿੁਧੈ ਲਾਇਆ ॥ 

କିଛି ଜୀବକୁ ତୁ କ୍ଷମା କେି େିଜ ୋଥଯିେ ମିଳେ କୋଇଛୁ ଆଉ କିଛି ଜୀବକୁ ତୁ  ି ଁଗେୁୁଙ୍କ ମତିଯେ 

ଲଗାଇଛୁ।  

 

ਇਤਕ ਖੜੇ ਕਰਤਹ ਿੇਰੀ ਿਾਕਰੀ ਤਵਣੁ ਿਾਵੈ ਹੋਰ ੁਿ ਭਾਇਆ ॥ 

କିଛି ଯତାେ ମନ୍ଦିେଯେ େଣ୍ଡାୟମାେ ଯ ାଇ ଭକି୍ତ କେିଥାନି୍ତ। ୋମ ବୟତୀତ ଯେମାେଙୁ୍କ କିଛି ମଧ୍ୟ ଭଲ 

ଲାଯଗ ୋ ି।ଁ  

 

ਹੋਰ ੁਕਾਰ ਵੇਕਾਰ ਹੈ ਇਤਕ ਸਿੀ ਕਾਰੈ ਲਾਇਆ ॥ 

ଯକଯତ ଜଣଙୁ୍କ ତୁଯମ େତୟ କମଯ୍େ ଲଗାଇଛ। ତାଙ୍କ ପାଇ ଁଅେୟ ଯକୌଣେି କମ ୍ଲାଭ ୀେ ଅଯେ।  

 

ਪੁਿੁ ਕਲਿੁ ਕੁਟੰਬੁ ਹੈ ਇਤਕ ਅਤਲਪਿੁ ਰਹੇ ਿੋ ਿੁਧੁ ਭਾਇਆ ॥ 

ଯେଉ ଁପ୍ରାଣୀଙ୍କ କମ ୍ଯତାଯତ ଲାଳାୟିତ କେିଅଛି, ଯେ ପ୍ରାଣୀ ସ୍ତ୍ରୀ, ପତୁ୍ର ଏବଂ ପେିବାେ େ ିତ ତେସ୍ଥ 

େ ଥିାଏ।  
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ਓਤਹ ਅੰਿਰਹੁ ਬਾਹਰਹੁ ਤਿਰਮਲੇ ਸਿੈ ਿਾਇ ਸਮਾਇਆ ॥੩॥ 

ଯ  ପ୍ରଭୁ! ଏପେି ବୟକି୍ତ ଭିତେୁ ଓ ବା ାେୁ ପବିତ୍ର ଯ ାଇଥାଏ ଆଉ ଯେ େତୟ ୋମଯେ ଲୀେ େ ଥିାଏ। 

॥3॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ଯଳାକ ମ ଲା 1 ॥  

 

ਸੁਇਿੇ ਕੈ ਪਰਬਤਿ ਗੁਫਾ ਕਰੀ ਕੈ ਪਾਣੀ ਪਇਆਤਲ ॥ 

ମ ଁ ୁସ୍ଵଗଯ୍ଲାକ ୋଇ େେୁାେ ପବତ୍ ଉପଯେ େ ିବା ପାଇ ଁଗମୁ୍ଫା ବୋଏ, ପାତାଳ ଯଲାକ ୋଇ ଜଳଯେ 

େଯ   

 

ਕੈ ਤਵਤਿ ਧਰਿੀ ਕੈ ਆਕਾਸੀ ਉਰਤਧ ਰਹਾ ਤਸਤਰ ਭਾਤਰ ॥ 

ଧେିତ୍ରୀ ଅଥବା ଆକା େ ଯକୌଣେି ଯଲାକଯେ ଓଲେି େ  ିତପେୟା କଯେ,  

 

ਪੁਰ ੁਕਤਰ ਕਾਇਆ ਕਪੜੁ ਪਤਹਰਾ ਧੋਵਾ ਸਿਾ ਕਾਤਰ ॥ 

 େୀେକୁ େଂପର୍ୂ୍ଣ୍ ସ୍ ବଚ୍ଛ କେି ବସ୍ତ୍ର ପିଯେ ଔ େବେ୍ା  ି ଁଏ  ିକମ ୍କେି େିଜେ  େୀେ ଏବଂ ବସ୍ତ୍ରକ ୁସ୍ ବଚ୍ଛ 

କେିଥାଏ, 

 

ਬਗਾ ਰਿਾ ਪੀਅਲਾ ਕਾਲਾ ਬੇਿਾ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ॥ 

ମ ଁ ୁଧଳା, ଲାଲ,  ଳେିଆ ଏବଂ କଳା ବସ୍ତ୍ର ପିେି ଚାେି ଯବେକୁ ପାଠ କଯେ, 

 

ਹੋਇ ਕੁਿੀਲੁ ਰਹਾ ਮਲੁ ਧਾਰੀ ਿਰੁਮਤਿ ਮਤਿ ਤਵਕਾਰ ॥ 

ମ ଁ ୁମଳିେ େଯ । ପେନ୍ତୁ, ଏ  ିେବୁ କମ ୍େୁବ୍ୁଦି୍ଧ କାେଣେୁ ବୟଥ ୍ଯ ାଇଥାଏ। 

 

ਿਾ ਹਉ ਿਾ ਮੈ ਿਾ ਹਉ ਹੋਵਾ ਿਾਿਕ ਸਬਿ ੁਵੀਿਾਤਰ ॥੧॥ 

ଯ  ୋେକ! ମ ଁ ୁଯକବଳ  ବ୍ଦେ ଚିନ୍ତେ କେୁଅଛି, ୋ ା ବୟତୀତ ମ ଁ ୁଯକୌଣେି ମଲୂୟେ େଥଲିି, ମ ଁ ୁୋ ି ଁ 

ଆଉ  ୋ ମ ଁ ୁଯ ାଇପାେିବି। ॥1॥ 

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମ ଲା 1 ॥  

 

ਵਸਿਰ ਪਖਾਤਲ ਪਖਾਲੇ ਕਾਇਆ ਆਪੇ ਸੰਿਤਮ ਹੋਵੈ ॥ 

ଯେଉ ଁବୟକି୍ତ େିଜ ବସ୍ତ୍ର ଯଧାଇ ଏବଂ ସ୍ନାେ କେି େଂେମୀ ବେିଥାଏ , 
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ਅੰਿਤਰ ਮੈਲੁ ਲਗੀ ਿਹੀ ਿਾਣੈ ਬਾਹਰਹੁ ਮਤਲ ਮਤਲ ਧੋਵੈ ॥ 

ତା ାକୁ େିଜ ମେଯେ ଲାଗିଥବିା ଅ ଂକାେ େୂପୀ ମଇଳାେ ଜଣା ପଯଡ ୋ ି ଁଆଉ ଯେ େିଜ  େୀେକୁ 

ବା ାେୁ  ି ଁେଗଡି େଗଡି ସ୍ ବଚ୍ଛ କେୁଥାଏ।                                                                   

   

ਅੰਧਾ ਭੂਤਲ ਪਇਆ ਿਮ ਿਾਲੇ ॥ 

ଯେ ଜ୍ଞାେ ୀେ ଯ ାଇଥାଏ ଆଉ କୁମାଗଯ୍େ ପଡି େମେ ଜାଲଯେ ଫେି ୋଇଥାଏ।  

 

ਵਸਿੁ ਪਰਾਈ ਅਪੁਿੀ ਕਤਰ ਿਾਿੈ ਹਉਮੈ ਤਵਤਿ ਿਖੁੁ ਘਾਲੇ ॥ 

ଯେ ପେେ ବସୁ୍ତକୁ େିଜେ ଭାବୁଥାଏ ଆଉ ଅ ଂକାେ ବ ତଃ ବଡ େୁଃଖ େ ଥିାଏ।  

 

ਿਾਿਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਉਮੈ ਿੁਟੈ ਿਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ॥ 

ଯ  ୋେକ! ଯେଯବ ଗେୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମେୁ ମେୁଷ୍ୟେ ଅ ଂକାେ େଷ୍ଟ ଯ ାଇୋଏ, ଯେଯତଯବଯଳ, ଯେ  େି-

ପେଯମଶ୍ଵେଙ୍କ ୋମ ଧ୍ୟାେ କେିଥାଏ।  

 

ਿਾਮੁ ਿਪੇ ਿਾਮੋ ਆਰਾਧੇ ਿਾਮੇ ਸੁਤਖ ਸਮਾਵੈ ॥੨॥ 

ଯେ ୋମେ ଜପ କେିଥାଏ, ୋମେ ସ୍ମେଣ କେିଥାଏ ଆଉ ୋମ ଦ୍ଵାୋ େଖୁଯେ େ ଥିାଏ। ॥2॥ 

 

ਪਵੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਕਾਇਆ ਹੰਤਸ ਸੰਿੋਗੁ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 

ଭଗବାେ େଂଯୋଗ ବୋଇ ତେ ଏବଂ ଆତ୍ମାକୁ ମିଳେ କୋଇଛନି୍ତ।  

 

ਤਿਿ ਹੀ ਕੀਆ ਤਵਿੋਗੁ ਤਿਤਿ ਉਪਾਇਆ ॥ 

ଯେଉ ଁପ୍ରଭୁ ତା ାେ େଚୋ କେିଛନି୍ତ, ଯେ ତା ାକୁ ବିଯଛେ କୋଇଛନି୍ତ।  

 

ਮੂਰਖੁ ਭੋਗੇ ਭੋਗੁ ਿਖੁ ਸਬਾਇਆ ॥ 

ମଖୂ ୍ପ୍ରାଣୀ ଯଭାଗ ଯଭାଗଥୁାଏ ଆଉ ଯେ  ିଯଭାଗ  ି ଁତା ାେ େବୁ େୁଃଖେ କାେଣ ବେିଥାଏ।  

 

ਸੁਖਹੁ ਉਠੇ ਰੋਗ ਪਾਪ ਕਮਾਇਆ ॥ 

ଯେ େଖୁେ ଉପଲବ୍ଧ ିପାଇ ଁପାପ କେିଥାଏ ଆଉ ଯେ  ିେଖୁ ଦ୍ଵାୋ ତା ାେ  େୀେଯେ ଯୋଗ ଉତ୍ପନ୍ନ 

ଯ ାଇୋଏ।  

 

ਹਰਖਹੁ ਸੋਗੁ ਤਵਿੋਗੁ ਉਪਾਇ ਖਪਾਇਆ ॥ 

 ଷ୍େୁ୍ ଯ ାକ ତଥା େଂଯୋଗେୁ ବିଯୋଗ ଆଉ ଜନ୍ ମେୁ ମତୁୃୟ ଉତ୍ପନ୍ନ ଯ ାଇଥାଏ।  
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ਮੂਰਖ ਗਣਿ ਗਣਾਇ ਝਗੜਾ ਪਾਇਆ ॥ 

ମଖୂ ୍ପ୍ରାଣୀ େୁଷ୍କମ ୍ଗଣ ିଗଣ ିଜୀବେ-ମତୁୃୟେ ବିବାେ ଉତ୍ପନ୍ନ କେିଥାଏ ଅଥା୍ତ ମଖୂ ୍େୁଷ୍କମଯ୍େ ଫେି 

ୋଇଥାଏ।  

                                              

ਸਤਿਗੁਰ ਹਤਥ ਤਿਬੇੜੁ ਝਗੜੁ ਿੁਕਾਇਆ ॥ 

େିର୍୍ଣ୍ୟ େେଗେୁୁଙ୍କ  ାତଯେ  ି ଁଅଛି , େିଏ ଏ ି ବିବାେକୁ େମାପ୍ତ କେିଯେଇଥାନି୍ତ।  

                                                                      

ਕਰਿਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਗੁ ਿ ਿਲੈ ਿਲਾਇਆ ॥੪॥ 

େଷିୃ୍ଟକତ୍ତା୍ ପ୍ରଭୁ ୋ ା କେିଥାନି୍ତ, ତା ାକିଛି  ି ଁଯ ାଇଥାଏ ଆଉ ପ୍ରାଣୀ ଯେଉଥବିା  ୁକୁମ ଚାଯଲ ୋ ି।ଁ 

॥4॥  

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ଯଳାକ ମ ଲା 1 ॥  

 

ਕੂੜੁ ਬੋਤਲ ਮੁਰਿਾਰ ੁਖਾਇ ॥ 

ଯେଉ ଁବୟକି୍ତ ମିଥୟା ଯବାଲି ଅେୟେ ଅଧକିା ର ଖାଇଥାଏ ସେ ମରୁ୍ଦ୍ଦାରକୁ ଖାଇଥାଏ। 
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Page 140 

 

ਅਵਰੀ ਨੋ ਸਮਝਾਵਣਿ ਜਾਇ ॥ 

ତଥାପି ସେ ଅନ୍ୟକୁ ଉପସେଶ ସେବାକୁ ଯାଇଥାଏ ସଯ ମିଥୟା କୁହ ନ୍ାହି ିଁ।  

 

ਮੁਠਾ ਆਣਿ ਮੁਹਾਏ ਸਾਥੈ ॥ 

ଯିଏ ନି୍ସେ ଲୁଟିସହଉଛି ଆଉ ନି୍େ ୋଥୀଙୁ୍କ ମଧ୍ୟ ଲୁଟୁ ଅଛି  

 

ਨਾਨਕ ਐਸਾ ਆਗੂ ਜਾਿੈ ॥੧॥ 

ସହ ନ୍ାନ୍କ! ସେ ଏହପିରି ସନ୍ତା େଣା ପଡୁଅଛି ॥1॥ 

 

ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ମହଲା 4 ॥  

 

ਣਜਸ ਦੈ ਅੰਦਣਰ ਸਚੁ ਹ ੈਸ ੋਸਚਾ ਨਾਮੁ ਮੁਣਿ ਸਚੁ ਅਲਾਏ ॥ 

ଯାହାର ହୃେୟସର େତୟ ବିେୟମାନ୍ ଅଛି, ସେ େତୟବାେୀ ଅସଟ ସେ ନି୍େ ମଖୁସର େତୟ ସବାଲୁଥାଏ।  

 

ਓਹੁ ਹਣਰ ਮਾਰਣਗ ਆਣਿ ਚਲਦਾ ਹੋਰਨਾ ਨੋ ਹਣਰ ਮਾਰਣਗ ਿਾਏ ॥ 

ସେ ସ୍ଵୟଂ ହରିଙ୍କ ମାର୍ଗ ଚଳାଏ ଆଉ ଅନ୍ୟକୁ ମଧ୍ୟ ହରିଙ୍କ ମାର୍ଗସର ଲର୍ାଇଥାଏ। 

 

ਜੇ ਅਗੈ ਤੀਰਥੁ ਹੋਇ ਤਾ ਮਲੁ ਲਹੈ ਛਿਣਿ ਨਾਤੈ ਸਗਵੀ ਮਲੁ ਲਾਏ ॥ 

ଯେି ୋମନ୍ାସର ପବିତ୍ର ତୀଥଗ ରୂପୀ େତେଙ୍ଗ ଥାଏ, ତାହାସହସଲ ମଇଳା ବାହାରିଯାଏ। କିନ୍ତୁ, ମନ୍ଦ ପରୁୁଷ 

ୋଥସିର େଙ୍ଗତି କସଲ ମଇଳା ବାହାରିବା ପରିବସତଗ ପଣୁ ିଲାରି୍ଯାଏ। 

 

ਤੀਰਥੁ ਿੂਰਾ ਸਣਤਗੁਰ ੂਜੋ ਅਨਣਦਨੁ ਹਣਰ ਹਣਰ ਨਾਮੁ ਣਿਆਏ ॥ 

େେର୍ରୁୁେୀ ପରୂ୍ଣ୍ଗ ରୂପସର ତୀଥଗ ଅଟନି୍ତ ଯିଏ େିନ୍ ରାତି ହରି=ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନ୍ାମର ଧ୍ୟାନ୍ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਓਹੁ ਆਣਿ ਛੁਟਾ ਕੁਟੰਬ ਣਸਉ ਦੇ ਹਣਰ ਹਣਰ ਨਾਮੁ ਸਭ ਣਸਿਸਣਟ ਛਡਾਏ ॥ 

ସେ ନି୍େ କୁଟୁମ୍ବ େହତି େଂୋର ୋର୍ରରୁ ପାର ସହାଇଯାଏ ଅଥଗାତ, ତାହାଙୁ୍କ ସମାକ୍ଷ ମିଳିଯାଏ ଆଉ 

ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ନ୍ାମ ପ୍ରୋନ୍ କରି ୋରା େଂୋରକୁ ପାର କରାଇେିଅନି୍ତ। 

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਣਤਸੁ ਬਣਲਹਾਰਿੈ ਜੋ ਆਣਿ ਜਿੈ ਅਵਰਾ ਨਾਮੁ ਜਿਾਏ ॥੨॥ 

ସହ ନ୍ାନ୍କ! ମ ିଁ ୁତାହା ପାଖସର େମପିତ, ଯିଏ ସ୍ଵୟଂ ହରିନ୍ାମର େପ କରିଥାଏ ଆଉ ଅନ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ମଧ୍ୟ ନ୍ାମ 

େପ କରାଇଥାଏ। ॥2॥  
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ਿਉਿੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਇਣਕ ਕੰਦ ਮੂਲੁ ਚੁਣਿ ਿਾਣਹ ਵਿ ਿੰਣਡ ਵਾਸਾ ॥ 

କିଛି ୋଧ ୁବନ୍ ପ୍ରସେଶସର ନି୍ବାେ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ କନ୍ଦମଳୂ ବାଛି ଖାଇଥାନି୍ତ, 

 

ਇਣਕ ਭਗਵਾ ਵੇਸੁ ਕਣਰ ਣਿਰਣਹ ਜੋਗੀ ਸੰਣਨਆਸਾ ॥ 

କିଛି ସର୍ରୁଆ ରଙ୍ଗର ବସ୍ତ୍ର ପିନ୍ଧି ସଯାର୍ୀ ଏବଂ େନ୍ନ୍ୟାେୀଙ୍କ ଭଳି ବୁଲୁଥାନି୍ତ, 

 

ਅੰਦਣਰ ਣਤਿਸਨਾ ਬਹੁਤੁ ਛਾਦਨ ਭੋਜਨ ਕੀ ਆਸਾ ॥ 

ତାଙ୍କ ଭିତସର ଅଧକି ତୃଷ୍ଣା ଥାଏ ଆଉ ସେ ବସ୍ତ୍ର ଏବଂ ସଭାେନ୍ର ଲାଳୋ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਣਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ਨ ਣਗਰਹੀ ਨ ਉਦਾਸਾ ॥ 

ସେ ନି୍େର ଅମଲୂୟ େୀବନ୍ ବୟଥଗସର ହରାଇ େିଅନି୍ତ, ଏହପିରି ସେ ନ୍ା ର୍ହୃସ୍ଥ ଆଉ ନ୍ା ତୟାର୍ୀ। 

 

ਜਮਕਾਲੁ ਣਸਰਹੁ ਨ ਉਤਰੈ ਣਤਿਣਬਣਿ ਮਨਸਾ ॥ 

ତାହାର ମଣୁ୍ଡ ଉପସର ଯମରାେ ରହଥିାନି୍ତ, କାରଣ ସେ ତ୍ରିର୍ଣୁାତ୍ମକ ବାେନ୍ାର ଶକିାର ସହାଇଛି।  

                                                 

ਗੁਰਮਤੀ ਕਾਲੁ ਨ ਆਵੈ ਨੇਿੈ ਜਾ ਹੋਵੈ ਦਾਸਣਨ ਦਾਸਾ ॥ 

ସଯସତସବସଳ ର୍ରୁୁଙ୍କ ଉପସେଶ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସେବକର ସେବକ ସହାଇଯାଏ, ସେସତସବସଳ 

କାଳ ତାହାର ନି୍କଟକୁ ଆସେ ନ୍ାହି ିଁ।  

 

ਸਚਾ ਸਬਦ ੁਸਚ ੁਮਣਨ ਘਰ ਹੀ ਮਾਣਹ ਉਦਾਸਾ ॥ 

େତୟ-ନ୍ାମ ତାହାର େତୟବାେୀ ହୃେୟସର ନି୍ବାେ କରିଥାଏ ଆଉ ଘସର ରହ ିମଧ୍ୟ ସେ ନି୍ଲିପ୍ତ ରହଥିାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਸਣਤਗੁਰ ੁਸੇਵਣਨ ਆਿਿਾ ਸੇ ਆਸਾ ਤੇ ਣਨਰਾਸਾ ॥੫॥ 

ସହ ନ୍ାନ୍କ! ସଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ନି୍େ େେର୍ରୁୁଙୁ୍କ ଶ୍ରଦ୍ଧାପବୁଗକ ସେବା କରିଥାଏ, ସେ ୋଂୋରିକ ଅଭିଳାଷରୁ ତଟସ୍ଥ 

ସହାଇଥାଏ। ॥5॥  

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ସଳାକ ମହଲା 1 ॥  

 

ਜੇ ਰਤੁ ਲਗੈ ਕਿਿੈ ਜਾਮਾ ਹੋਇ ਿਲੀਤੁ ॥ 

ଯେି ବସ୍ତ୍ରସର ରକ୍ତ ଲାରି୍ଯାଏ ତାହାସହସଲ ବସ୍ତ୍ର ଅପବିତ୍ର ସହାଇଯାଏ।  
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ਜੋ ਰਤੁ ਿੀਵਣਹ ਮਾਿਸਾ ਣਤਨ ਣਕਉ ਣਨਰਮਲੁ ਚੀਤੁ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଅନ୍ୟ ଉପସର ଅତୟାଚାର କରି ତାହାର ରକ୍ତ ସଶାଷ ୁଥାଏ, ମନ୍ କିପରି ପବିତ୍ର ସହାଇପାସର?  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਉ ਿੁਦਾਇ ਕਾ ਣਦਣਲ ਹਛੈ ਮੁਣਿ ਲੇਹੁ ॥ 

ସହ ନ୍ାନ୍କ! ସେହ ିଆଲାହାଙ୍କ ନ୍ାମ େଫା ହୃେୟସର ମଖୁସର ସବାଲ! 

 

ਅਵਣਰ ਣਦਵਾਜੇ ਦਨੁੀ ਕੇ ਝੂਠੇ ਅਮਲ ਕਰੇਹੁ ॥੧॥ 

ନ୍ାମ ବିନ୍ା ଆପଣଙ୍କ େବୁ କାଯଗୟ େୁନି୍ଆକୁ ସେଖାଇବା ପାଇ ିଁ ହି ିଁ ଅସଟ ଆଉ ଆପଣ େବୁ ମିଥୟା କାଯଗୟ 

କରିଥାନି୍ତ ॥1॥  

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲା 1 ॥  

 

ਜਾ ਹਉ ਨਾਹੀ ਤਾ ਣਕਆ ਆਿਾ ਣਕਹੁ ਨਾਹੀ ਣਕਆ ਹੋਵਾ ॥ 

ଯେି ମ ିଁ ୁକିଛି ମଧ୍ୟ ନୁ୍ସହ ିଁ, ତାହାସହସଲ ଅନ୍ୟକୁ କଣ ଉପସେଶ ସେବି? ଅଥବା ଯେି ସମା’ ପାଖସର ସକୌଣେି 

ର୍ଣୁ ନ୍ାହି ିଁ ମ ିଁ ୁକିପରି ର୍ଣୁ ସେଖାଇବି? 

 

ਕੀਤਾ ਕਰਿਾ ਕਣਹਆ ਕਥਨਾ ਭਣਰਆ ਭਣਰ ਭਣਰ ਿੋਵਾਾਂ ॥ 

ସମାସତ ଇଶ୍ଵର ସଯଭଳି ବନ୍ାଇଛନି୍ତ, ମ ିଁ ୁସେପରି ହନି୍ କରିଥାଏ। ସମାସତ ସେ ସଯପରି କହଛିନି୍ତ, ମ ିଁ ୁ

ସେପରି ହି ିଁ ସବାଲିଥାଏ। 

 

ਆਣਿ ਨ ਬੁਝਾ ਲੋਕ ਬੁਝਾਈ ਐਸਾ ਆਗੂ ਹੋਵਾਾਂ ॥ 

ମ ିଁ ୁନି୍ସେ ବୁସେ ନ୍ାହି ିଁ କିନ୍ତୁ, ତଥାପି ଅନ୍ୟକୁ ବୁୋଇ ଥାଏ। ମ ିଁ ୁଏହପରି ଜ୍ଞାନ୍ହୀନ୍ ମାର୍ଗେଶଗକ ବନି୍ ପାରିବି। 

 

ਨਾਨਕ ਅੰਿਾ ਹੋਇ ਕੈ ਦਸੇ ਰਾਹੈ ਸਭਸੁ ਮੁਹਾਏ ਸਾਥੈ ॥ 

ସହ ନ୍ାନ୍କ! ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ସ୍ଵୟଂ ଜ୍ଞାନ୍ହୀନ୍ ଅନ୍ଧ ସହାଇ ମାର୍ଗ େଶଗନ୍ କରିଥାଏ, ସେ ନି୍େ ୋଥୀକୁ ମଧ୍ୟ ଲୁଟୁ 

ଥାଏ।  

 

ਅਗੈ ਗਇਆ ਮੁਹੇ ਮੁਣਹ ਿਾਣਹ ਸੁ ਐਸਾ ਆਗੂ ਜਾਿੈ ॥੨॥ 

ପସର ପସରାଲକକୁ ର୍ଲା ପସର ତାର ମଖୁସର ସଯାତା ପଡିଥାଏ ଆଉ େଣା ପସଡ ସଯ ସେ କିପରି ନି୍ର୍ଦ୍ଗୟ 

ମାର୍ଗେଶଗକ ଥଲିା। ॥2॥ 

 

ਿਉਿੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  
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ਮਾਹਾ ਰਤੁੀ ਸਭ ਤੰੂ ਘਿੀ ਮੂਰਤ ਵੀਚਾਰਾ ॥                                                                            

ସହ ଅକାଳ ପରୁୁଷ! େବୁ ମାେ , ଋତୁ, ଘଡି, ମହୁୂତଗ ସର ମ ିଁ ୁସତାର ବନ୍ଦନ୍ା କରିଥାଏ।  

 

ਤੰੂ ਗਿਤੈ ਣਕਨੈ ਨ ਿਾਇਓ ਸਚੇ ਅਲਿ ਅਿਾਰਾ ॥ 

ସହ େଚ୍ଚା ଅସଲଖ ଅପାର ପ୍ରଭୁ! କମଗର ର୍ଣନ୍ା କରି ସତାସତ ସକହ ିମଧ୍ୟ ପାଇ ିଁ ନ୍ାହାନି୍ତ।  

 

ਿਣਿਆ ਮੂਰਿੁ ਆਿੀਐ ਣਜਸੁ ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ 

ସେହ ିପଢିଥବିା ବିଦ୍ ବାନ୍ ବୟକି୍ତକୁ ମହା ମଖୂଗ ଭାବ, ଯାହାର ଅନ୍ତଃ ମନ୍ସର ସଲାଭ, ଲାଳୋ ଏବଂ ଅହଂକାର 

ରହଛିି।  

 

ਨਾਉ ਿਿੀਐ ਨਾਉ ਬੁਝੀਐ ਗੁਰਮਤੀ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 

ର୍ରୁୁଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵାରା ଆସମ ବିଚାର କରି ନ୍ାମ ପଢିବା ଏବଂ ବୁେବିା ଉଚିତ। 

 

ਗੁਰਮਤੀ ਨਾਮੁ ਿਨੁ ਿਣਟਆ ਭਗਤੀ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ର୍ରୁୁଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵାରା ନ୍ାମ ରୂପୀ ଧନ୍ ଅେଗନ୍ କରିଛି, ତାହାର ଭଣ୍ଡାର ଭକି୍ତସର ଭରିଯାଇଛି। 

 

ਣਨਰਮਲੁ ਨਾਮੁ ਮੰਣਨਆ ਦਣਰ ਸਚੈ ਸਣਚਆਰਾ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ  ମନ୍ସର ନି୍ମଗଳ ନ୍ାମର ସ୍ମରଣ କରିଅଛି, ସେ େତୟର େରବାରସର େତୟବାେୀ ସ୍ଵୀକୃତ 

ସହାଇଥାଏ।  

 

ਣਜਸ ਦਾ ਜੀਉ ਿਰਾਿੁ ਹੈ ਅੰਤਣਰ ਜੋਣਤ ਅਿਾਰਾ ॥                                  

ଯିଏ ପ୍ରସତୟକ େୀବକୁ ଆତ୍ମା ଏବଂ ପ୍ରାଣ ସଡଇଛନି୍ତ, ସେହ ିପ୍ରଭୁ ଅନ୍ନ୍ତ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ସେୟାତି 

ପ୍ରସତୟକ େୀବର ହୃେୟସର ବିେୟମାନ୍ ଅସଟ।  

 

ਸਚਾ ਸਾਹੁ ਇਕੁ ਤੰੂ ਹੋਰ ੁਜਗਤੁ ਵਿਜਾਰਾ ॥੬॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ଏକ ତୁ ହି ିଁ େଚ୍ଚା ଶାହ ଅଟୁ ଆଉ ଅନ୍ୟ େବୁ େର୍ତ ସବପାରୀ ଅସଟ। ॥6॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ସଳାକ ମହଲା 1 ॥  

 

ਣਮਹਰ ਮਸੀਣਤ ਣਸਦਕੁ ਮਸੁਲਾ ਹਕੁ ਹਲਾਲੁ ਕੁਰਾਿੁ ॥ 

େୀବ ଉପସର େୟା କରିବା ହି ିଁ ମେେିେ ଯାଇ ପ୍ରାଥଗନ୍ା କରିବା ଅସଟ । ଆଲହା ଉପସର ପରୂ୍ଣ୍ଗ ଶ୍ରଦ୍ଧା ରଖବିା 

ହି ିଁ ନ୍ମାେ ପଢିବା ଅସଟ ଧମଗ କମଗ କରିବା ହି ିଁ ସକାରାନ୍ ପଢିବା ଅସଟ ।  
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ਸਰਮ ਸੁੰਨਣਤ ਸੀਲੁ ਰੋਜਾ ਹੋਹੁ ਮੁਸਲਮਾਿੁ ॥ 

ନ୍ାମର ଅେଗନ୍ ହି ିଁ େନୁ୍ନ୍ତ କରାଇବା ଅସଟ। ଉତମ ସ୍ଵଭାବ ରଖବିା ହି ିଁ ସରାୋ ରଖବିା ଅସଟ।  ତାହାସହସଲ 

ଯାଇ ତୁସମ ଏକ େଚ୍ଚା ମେୁଲମାନ୍ ବନି୍ପାରିବ। 

 

ਕਰਿੀ ਕਾਬਾ ਸਚੁ ਿੀਰ ੁਕਲਮਾ ਕਰਮ ਣਨਵਾਜ ॥ 

େତୟ କମଗ କରିବା ହି ିଁ ମକ୍କା ଯାଇ କାସବକୁ େଶଗନ୍ କରିବା ଅସଟ ।େଚ୍ଚା ଖେୁାକୁ ୋଣବିା ହି ିଁ ପେୂା କରିବା 

ଅସଟ ଶଭୁ କମଗ କରିବା ହି ିଁ ନ୍ମାେ ଅସଟ। 

 

ਤਸਬੀ ਸਾ ਣਤਸੁ ਭਾਵਸੀ ਨਾਨਕ ਰਿੈ ਲਾਜ ॥੧॥ 

ଆଲହାଙ୍କ ଇଚ୍ଛାସର ରହବିା ହି ିଁ ମାଳି ଦ୍ଵାରା ନ୍ାମ େପିବା ଅସଟ। ସହ ନ୍ାନ୍କ! ଯିଏ ଏହ ିର୍ଣୁ ଯକୁ୍ତ ସହବ 

ତାହାସହସଲ ହି ିଁ ଆଲହାଙୁ୍କ ଭଲ ଲାରି୍ବ ଆଉ ଏପରି ମେୁଲମାନ୍ର ଲଜ୍ଜା ଓ ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ଖେୁା ରଖଥିାନି୍ତ ॥1॥   
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Page 141 

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲା 1 ॥ 

 

ਹਕੁ ਪਰਾਇਆ ਨਾਨਕਾ ਉਸੁ ਸੂਅਰ ਉਸੁ ਗਾਇ ॥ 

ହହ ନାନକ! ଅନୟର ଅଧକିାରକୁ ଖାଇବା ମସୁଲମାନଙ୍କ ପାଇ ଁଘଷୁରିୁ ମାାଂସ ଖାଇବା ସମାନ ଅହେ ଆଉ 

ହନୁି୍ଦଙ୍କ ପାଇ ଁଗାଈ ମାାଂସ ଖାଇବା ସମାନ ଅହେ।  

 

ਗੁਰ ੁਪੀਰ ੁਹਾਮਾ ਤਾ ਭਰੇ ਜਾ ਮੁਰਦਾਰ ੁਨ ਖਾਇ ॥ 

ହନୁି୍ଦଙ୍କ ଗରୁୁ ଆଉ ମସୁଲମାନଙ୍କ ପୀର ଖଦୁାଙ୍କ ଦରବାରହର ଆମ ସପକ୍ଷହର ରହିହବ ନାହି ଁଯଦି ହସ 

ପରର ଅଧକିାର ଖାଇ ନାହି।ଁ 

                                                                                          

ਗਲੀ ਭਭਸਭਤ ਨ ਜਾਈਐ ਛੁਟੈ ਸਚੁ ਕਮਾਇ ॥ 

ଅଧକି କଥା କରିବା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀ ସ୍ଵଗଗହଲାକ ଯାଏ ନାହି ଁ।ମକିୁ୍ତ ସତ୍ୟର ଅର୍ଗନ ଦ୍ଵାରା ହି ଁସମ୍ଭବ ଅହେ। 

 

ਮਾਰਣ ਪਾਭਹ ਹਰਾਮ ਮਭਹ ਹੋਇ ਹਲਾਲੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ହରାମର ହ ାର୍ନହର ମସଲା ମିଶାଇହଲ ହଲାଲ ହୁଏନାହି ଁ, କାରଣ ଉହକାଚ ଧନ ଦାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଶଦୁ୍ଧ 

ହହାଇଯାଏ ନାହି।ଁ  

                                                                      

ਨਾਨਕ ਗਲੀ ਕੂੜੀਈ ਕੂੜੋ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੨॥                                                                  

ହହ ନାନକ! ମିଥୟା କଥା ଦ୍ଵାରା ହକବଳ ମିଥୟା ହି ଁହାସଲ ହହାଇଥାଏ। ॥2॥ 

                                                                    

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲା 1 ॥ 

 

ਪੰਭਜ ਭਨਵਾਜਾ ਵਖਤ ਪੰਭਜ ਪੰਜਾ ਪੰਜੇ ਨਾਉ ॥ 

ମସୁଲମାନଙ୍କ ପାଇ ଁ ପାଞ୍ଚ ନମାର୍ ଅଛି, ଏବାଂ ନମାର୍ ପାଇ ଁପାଞ୍ଚେି ସମୟ ଅଛି ଓ ପାଞ୍ଚ ନମାର୍ ସାଥହିର 

ଅଲଗା ଅଲଗା ନାମ ଅଛି। 

 

ਪਭਹਲਾ ਸਚੁ ਹਲਾਲ ਦਇੁ ਤੀਜਾ ਖੈਰ ਖੁਦਾਇ ॥ 

ପ୍ରଥମ ନମାର୍ ଏହା ହହ ହଯ ଖଦୁାଙ୍କ ବନ୍ଦନା କର। ଦି୍ଵତ୍ୀୟ ନମାର୍ ହଯ ଧମଗର ଅର୍ଗନ କର, ତୃ୍ତ୍ୀୟ ନମାର୍ 

ଆଲାହାଙୁ୍କ ସମସ୍ତଙ୍କ ପାଇ ଁ ଲ ମାଗ, ଦାନ ପଣୂୟ କର। 
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ਚਉਥੀ ਨੀਅਭਤ ਰਾਭਸ ਮਨੁ ਪੰਜਵੀ ਭਸਫਭਤ ਸਨਾਇ ॥ 

ଚତୁ୍ଥଗ ନମାର୍ ଏହା ହଯ ନିର୍ ନିୟତ୍ି ଏମ ମନକୁ ସଫା ରଖ, ପଞ୍ଚମ ନମାର୍ ଏହା ହଯ ଆଲହାଙ୍କ ମହମିା 

କର। 

 

ਕਰਣੀ ਕਲਮਾ ਆਭਖ ਕੈ ਤਾ ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਸਦਾਇ ॥ 

ତୁ୍ ଶ ୁ କମଗର ପ୍ରାଥଗନା କର ଆଉ ହସହତ୍ହବହଳ ତୁ୍ ସ୍ଵୟାଂକୁ ସଚ୍ଚା ମସୁଲମାନ କହିପାରିବୁ।  

 

ਨਾਨਕ ਜੇਤੇ ਕੂਭੜਆਰ ਕੂੜੈ ਕੂੜੀ ਪਾਇ ॥੩॥ 

ହହ ନାନକ! ହଯହତ୍ ମଧ୍ୟ ମିଥୟା ଅଛି, ତ୍ାହର ପ୍ରତ୍ିଷ୍ ଠା ମଧ୍ୟ ମିଥୟା ଅହେ ଆଉ ମିଥୟା ହି ଁପ୍ରାପ୍ତ ହହବ ॥3॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਇਭਕ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਵਣਜਦੇ ਇਭਕ ਕਚੈ ਦੇ ਵਾਪਾਰਾ ॥ 

ର୍ୀବ ର୍ଗତ୍କୁ ବୟାପାର କରିବାକୁ ଆସିଛି। ହକହତ୍ ର୍ୀବ ନାମ ରୂପୀ ରତ୍ନ ପଦାଥଗର ବୟାପାର କରିଥାନି୍ତ 

ଆଉ କିଛି ର୍ୀବ କାଚ ଅଥଗାତ୍ କ୍ଷଣ ଙୁ୍ଗର ସଖୁ ବୟାପାର କରିଥାଏ। 

 

ਸਭਤਗੁਭਰ ਤੁਠੈ ਪਾਈਅਭਨ ਅੰਦਭਰ ਰਤਨ ਭੰਡਾਰਾ ॥ 

ଯଦି ସଦଗରୁୁ ପ୍ରସନ୍ନ ହହାଇଯାନି୍ତ, ତ୍ାହାହହହଲ ଏହ ିନାମ ରତ୍ନ ରୂପୀ ପଦାଥଗର ଅକ୍ଷୟ  ଣ୍ଡାର ମିଳିଯାଏ। 

 

ਭਵਣੁ ਗੁਰ ਭਕਨੈ ਨ ਲਭਿਆ ਅੰਿੇ ਭਉਭਕ ਮੁਏ ਕੂਭੜਆਰਾ ॥ 

ର୍ୀବର ହୃଦୟହର ହି ଁନାମ ରତ୍ନ ରୂପୀ ପଦାଥଗର  ଣ୍ଡାର ଅଛି, ପରନ୍ତୁ, ଏହ ି ଣ୍ଡାର ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା କାହାକୁ 

ମଧ୍ୟ ମିଳିନଥାଏ। ଅଥଗାତ୍, ପରହମଶ୍ଵର ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନି୍ତ ନାହି ଁ। ଅଜ୍ଞାନ ହଲାକ ପ୍ରାଣ ତ୍ୟାଗ କରିଦିଏ।   

 

ਮਨਮੁਖ ਦਜੂੈ ਪਭਚ ਮੁਏ ਨਾ ਬੂਝਭਹ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 

ମନମଖୁୀ ହଲାକ ହଦୈତ୍ୟ  ାବହର ପଡି ସଢି ରାସ୍ତାହର ;ମରିଯାଏ ଆଉ ଜ୍ଞାନକୁ ବୁଝିପାହର ନାହି।ଁ  

 

ਇਕਸੁ ਬਾਝਹੁ ਦਜੂਾ ਕੋ ਨਹੀ ਭਕਸੁ ਅਗੈ ਕਰਭਹ ਪੁਕਾਰਾ ॥ 

ଏକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ବୟତ୍ୀତ୍ ସାଂସାରହର ଅନୟ ହକହ ିନାହାନି୍ତ, ହସମାହନ କାହା ପାଖହର ଯାଇ କ୍ରନ୍ଦନ କରିହବ? 

 

ਇਭਕ ਭਨਰਿਨ ਸਦਾ ਭਉਕਦੇ ਇਕਨਾ ਭਰੇ ਤੁਜਾਰਾ ॥ 

କିଛି ଧମଗହୀନ ନିଦ୍ଧଗନ ଅଛନି୍ତ, ଆଉ ସବଗଦା ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହହଉଥାନି୍ତ ଆଉ ହକହତ୍ ର୍ଣଙ୍କ ପାଖହର ଧନ 

ହଦୌଲତ୍  ରି ରହଅିଛି। 
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ਭਵਣੁ ਨਾਵੈ ਹੋਰ ੁਿਨੁ ਨਾਹੀ ਹੋਰ ੁਭਬਭਖਆ ਸਭੁ ਛਾਰਾ ॥ 

କିନ୍ତୁ ଏହ ିସାଂସାରହର ହରିନାମ ବିନା ଅନୟ କିଛି ଧନ ର୍ୀବ ସାଥହିର ଯିବ ନାହି ଁଅନୟ ସବୁ ମାୟା ଧନ ଧଳୁି 

ତୁ୍ଲୟ ଅହେ। 

                                                                                               

ਨਾਨਕ ਆਭਪ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਭਪ ਹੁਕਭਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥੭॥ 

ହହ ନାନକ! ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟାଂ ହି ଁସବୁ କିଛି କରିଥାନି୍ତ ଔ ସ୍ଵୟାଂ ହି ଁର୍ୀବ ଦ୍ଵାରା କରାଉଛନି୍ତ।  ନିର୍ ଆହଦଶ ଦ୍ଵାରା 

ସ୍ଵୟାଂ ହି ଁପ୍ରାଣୀଙୁ୍କ ପାଳନ କରୁଛନି୍ତ ॥7॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ହଳାକ ମହଲା 1 ॥  

 

ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਕਹਾਵਣੁ ਮੁਸਕਲੁ ਜਾ ਹੋਇ ਤਾ ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਕਹਾਵੈ ॥ 

ମସୁଲମାନ କୁହାଇବା ବଡ କଠିନ ଅହେ। ଯଦି ହକହ ିଗଣୁ ଯକୁ୍ତ ସଚ୍ଚା ମସୁଲମାନ ଅହେ, ତ୍ାହାହହହଲ ହି ଁ

ହସ ନିର୍କୁ ନିହର୍ ମସୁଲମାନ କୁହାଇପାରିବ।   

 

ਅਵਭਲ ਅਉਭਲ ਦੀਨੁ ਕਭਰ ਭਮਠਾ ਮਸਕਲ ਮਾਨਾ ਮਾਲੁ ਮੁਸਾਵੈ ॥ 

ସଚ୍ଚା ମସୁଲମାନ ବନିବା ପାଇ ଁପ୍ରଥହମ ର୍ହଣ ଧମଗ ପ୍ରଚାରକ କହୁଥବିା କଥା ମିଠା  ାବିବା ଉଚିତ୍ 

ଦି୍ଵତ୍ୀୟହର ହସ ତ୍ାହାର ପରିଶ୍ରମହର ଅର୍ଗନ କରିଥବିା ଧନକୁ ଗରିବଙ୍କ ଠାହର ବାଣି୍ଟବା ଉଚିତ୍। 

 

ਹੋਇ ਮੁਸਭਲਮੁ ਦੀਨ ਮੁਹਾਣੈ ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਕਾ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਵੈ ॥ 

ହସ ନିର୍ର ଧମଗ ପ୍ରବର୍ତ୍ଗକଙ୍କ ଧମଗର ସଚ୍ଚା ଶଷିୟ ହହାଇ ମତୁୃ୍ୟ ଓ ର୍ୀବନର ଭ୍ରମ ଦୂର କରିଦିଏ। 

 

ਰਬ ਕੀ ਰਜਾਇ ਮੰਨੇ ਭਸਰ ਉਪਭਰ ਕਰਤਾ ਮੰਨੇ ਆਪੁ ਗਵਾਵੈ ॥ 

ସଚ୍ଚା ହୃଦୟହର ହସ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଇଚ୍ଛାକୁ ସ୍ଵୀକାର କରିଥାଏ, ସଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ଗା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ବନ୍ଦନା କହର ଆଉ ନିର୍ 

ଅହୟାଙ୍କାର ନଷ୍ଟ କରିଥାଏ। 

 

ਤਉ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਜੀਆ ਭਮਹਰੰਮਭਤ ਹੋਇ ਤ ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਕਹਾਵੈ ॥੧॥ 

ହହ ନାନକ! ଯଦି ହସ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ପ୍ରତ୍ି ଦୟାଳୁ ହହାଇଥାଏ, ତ୍ାହାହହହଲ ହସ ମସୁଲମାନ କହ ିପାରିବ। 

॥1॥ 

 

ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ମହଲା 4 ॥ 

 

ਪਰਹਭਰ ਕਾਮ ਕਰੋਿੁ ਝੂਠੁ ਭਨੰਦਾ ਤਭਜ ਮਾਇਆ ਅਹੰਕਾਰ ੁਚੁਕਾਵੈ ॥ 

ହଯଉ ଁବୟକି୍ତ କାମ, ହକ୍ରାଧ, ମିଥୟା, ନିନ୍ଦା ଏବାଂ ଧନ ଦଉଲେକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ନିର୍ ଅହାଂକାର ଦୂର କରିଥାଏ,  
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ਤਭਜ ਕਾਮੁ ਕਾਭਮਨੀ ਮੋਹੁ ਤਜੈ ਤਾ ਅੰਜਨ ਮਾਭਹ ਭਨਰੰਜਨੁ ਪਾਵੈ ॥ 

କମବାସନାକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ନିର୍ ସ୍ତ୍ରୀର ହମାହ ତ୍ୟାଗ କରିଦିଏ, ହସ ନିର୍ର ମାୟାହର ରହ ିମଧ୍ୟ ନିରଞ୍ଜନ 

ପ୍ର ୁଙୁ୍କ ପାଇନିଏ।  

 

ਤਭਜ ਮਾਨੁ ਅਭਭਮਾਨੁ ਪਰੀਭਤ ਸੁਤ ਦਾਰਾ ਤਭਜ ਭਪਆਸ ਆਸ ਰਾਮ ਭਲਵ ਲਾਵੈ ॥ 

ହହ ନାନକ! ସତ୍ୟସ୍ଵରୂପ ପ୍ର ୁ ହସହ ିବୟକି୍ତର ମନହର ନିବାସ କରିଥାନି୍ତ, ହଯଉ ଁବୟକି୍ତ ମାନ, ଅ ିମାନ, ନିର୍ 

ପତୁ୍ର ଏବାଂ ସ୍ତ୍ରୀର ହପ୍ରମ , ମାୟାର ତୃ୍ଷ୍ଣା ଓ ଇଚ୍ଛା ତ୍ୟାଗ କରି ରାମଙ୍କ ଠାହର ସରୁତି୍ ଲଗାଇଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਮਭਨ ਵਸੈ ਸਾਚ ਸਬਭਦ ਹਭਰ ਨਾਭਮ ਸਮਾਵੈ ॥੨॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ସଚ୍ଚା ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହରିନାମହର ହି ଁରହଥିାଏ। ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਰਾਜੇ ਰਯਭਤ ਭਸਕਦਾਰ ਕੋਇ ਨ ਰਹਸੀਓ ॥ 

ରାର୍ା, ପ୍ରର୍ା ଏବାଂ ପ୍ରଧାନ ହକହ ିମଧ୍ୟ ଏହ ିସାଂସାରହର ରହନି୍ତ ନାହି।ଁ 

 

ਹਟ ਪਟਣ ਬਾਜਾਰ ਹੁਕਮੀ ਢਹਸੀਓ ॥ 

ହଦାକାନ, ନଗର ଏବାଂ ବର୍ାର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଦ୍ଵାରା ହି ଁନଷ୍ଟ ହହାଇଯାଏ। 

 

ਪਕੇ ਬੰਕ ਦਆੁਰ ਮੂਰਖੁ ਜਾਣੈ ਆਪਣੇ ॥ 

ମଖୂଗ ମନୁଷୟ ସନୁ୍ଦର ଦ୍ଵାର ଥବିା ପକ୍କା ମନ୍ଦିରକୁ ନିର୍ର  ାବିଥାଏ। 

 

ਦਰਭਬ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ਰੀਤੇ ਇਭਕ ਖਣੇ ॥ 

ଧନ ଦଉଲତ୍ହର ପରିପରୂ୍ଣ୍ଗ  ଣ୍ଡାର ଏକ କ୍ଷଣହର ହି ଁଖାଲି ହହାଇଯାଇଥାଏ।  

 

ਤਾਜੀ ਰਥ ਤੁਖਾਰ ਹਾਥੀ ਪਾਖਰੇ ॥ 

ହଘାଡା, ସନୁ୍ଦର ରଥ , ଓେ , ସସୁଜି୍ଜତ୍ ହାତ୍ୀ,  

 

ਬਾਗ ਭਮਲਖ ਘਰ ਬਾਰ ਭਕਥੈ ਭਸ ਆਪਣੇ ॥ 

ଉଦୟାନ, ସମ୍ପରି୍ତ୍, ଘର ଏବାଂ ଅଟ୍ଟାଳିକା ଇତ୍ୟାଦି ଯାହାକୁ ମନୁଷୟ ନିର୍ର  ାବିଥାଏ, ହସ ନିର୍ର ହକମିତ୍ି? 

 

ਤੰਬੂ ਪਲੰਘ ਭਨਵਾਰ ਸਰਾਇਚੇ ਲਾਲਤੀ ॥ 

ତ୍ମ୍ବ,ୁ ନରମ ହଶଯ, ପଲଙ୍କ ସବୁ କ୍ଷଣ ଙୁ୍ଗର ଅହେ।  
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ਨਾਨਕ ਸਚ ਦਾਤਾਰ ੁਭਸਨਾਖਤੁ ਕੁਦਰਤੀ ॥੮॥ 

ହହ ନାନକ! ସବଗଦା ସି୍ଥର ଏକ ସତ୍ୟ ପରହମଶ୍ଵର ହି ଁଅେନି୍ତ, ଯିଏ ହଲାକଙୁ୍କ ଏହ ିସବୁ ବସୁ୍ତ ହଦଇଥାନି୍ତ, 

ତ୍ାଙ୍କର ପରିଚୟ ତ୍ାଙ୍କରି ପ୍ରକୃତ୍ି ଦ୍ଵାରା ହି ଁହହାଇଥାଏ। ॥8॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ହଳାକ ମହଲା 1॥  

 

ਨਦੀਆ ਹੋਵਭਹ ਿੇਣਵਾ ਸੁੰਮ ਹੋਵਭਹ ਦਿੁੁ ਘੀਉ ॥ 

ହହ  ଗବାନ! ଯଦି ହମା’ ପାଇ ନଦୀ କାମହଧନୁ ଗାଈ ବନିଯିବ, ସମଦୁ୍ରର ର୍ଳ ଦୁଧ ଏବାଂ ଘିଅ ବନିଯିବ,  

 

ਸਗਲੀ ਿਰਤੀ ਸਕਰ ਹੋਵੈ ਖੁਸੀ ਕਰੇ ਭਨਤ ਜੀਉ ॥ 

ସାରା ଧାରିତ୍ରି ଚିନି ବନିଯିବ ଆଉ ହମାର ମନ ଏହ ିପଦାଥଗକୁ ହସବନ କରି ପ୍ରସନ୍ନ ହହବ, 
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Page 142 

 

ਪਰਬਤੁ ਸੁਇਨਾ ਰਪੁਾ ਹੋਵੈ ਹੀਰੇ ਲਾਲ ਜੜਾਉ ॥ 

ଯଦି ମମୋମେ ସନୁୋ ରୂପୋର ପୋହୋଡ ମଧ୍ୟ ମିଳିଯୋଏ,  

 

ਭੀ ਤ ੂੰਹੈ ਸਾਲਾਹਣਾ ਆਖਣ ਲਹੈ ਨ ਚਾਉ ॥੧॥ 

େୋପମର ମଧ୍ୟ, ମ ିଁ ୁମେୋହର ହି ିଁ ଯମ ୋଗୋନ କରିବି ଆଉ ମେୋର ମହିମୋ କରିବୋ ପୋଇ ିଁ ମମୋର ଇଚ୍ଛୋ ସମୋପ୍ତ 

ମହବ ନୋହ।ି 

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲୋ 1 ॥  

 

ਭਾਰ ਅਠਾਰਹ ਮੇਵਾ ਹੋਵੈ ਗਰੁੜਾ ਹੋਇ ਸੁਆਉ ॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ଯଦି ମମୋ’ ପୋଇ ିଁ ଅଠର ଭୋର ବୋଲୋ ସବୁ ବନସ୍ପେି ପନିପରିବୋ ବନିଯୋଏ, ଯୋହୋର ସ୍ଵୋଦ ଗଡୁ ଭଳି 

ମିଠୋ ଅମେ,  

 

ਚੂੰਦ ੁਸ ਰਜੁ ਦਇੁ ਫਿਰਦੇ ਰਖੀਅਫਹ ਫਨਹਚਲੁ ਹੋਵੈ ਥਾਉ ॥ 

ଯଦି ମମୋର ନିବୋସ ସ୍ଥଗନ ଅେଳ ମହୋଇଯୋଏ, ଯୋହୋର ଆଖପୋଖମର ସଯୂୟ୍ ଓ ଚନ୍ଦ୍ର ଦୁଇେି ଘରୁୁ ଥୋନି୍ତ,  

 

ਭੀ ਤ ੂੰਹੈ ਸਾਲਾਹਣਾ ਆਖਣ ਲਹੈ ਨ ਚਾਉ ॥੨॥                                 

େଥୋପି, , ମ ିଁ ୁମେୋହର ହି ିଁ ଯମ ୋଗୋନ କରିବି ଆଉ ମେୋର ମହମିୋ କରିବୋ ପୋଇ ିଁ ମମୋର ଇଚ୍ଛୋ ସମୋପ୍ତ ମହବ 

ନୋହ।ି 

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲୋ 1 ॥  

 

ਜੇ ਦੇਹੈ ਦਖੁੁ ਲਾਈਐ ਪਾਪ ਗਰਹ ਦਇੁ ਰਾਹੁ ॥ 

ମହ ଭଗବୋନ! ଯଦି ମମୋର  ରୀରକୁ ଦୁୁଃଖ ଆସିଥୋଏ, ଆଉ ଦୁଇ ପୋପୀ ଗ୍ରହ ରୋହୁ-ମକେୁ ମମୋମେ କଷ୍ଟ 

ଦିଅନି୍ତ,  

 

ਰਤੁ ਪੀਣੇ ਰਾਜੇ ਫਸਰੈ ਉਪਫਰ ਰਖੀਅਫਹ ਏਵੈ ਜਾਪੈ ਭਾਉ ॥ 

ଯଦି ରକ୍ତପିପୋସ ୁରୋଜୋ ମମୋମେ  ୋସନ କରୁଥୋଏ, େୋପମର ମଧ୍ୟ ମମୋମେ ଲୋଗିଥୋଏ ମଯ େୁମମ ମମୋମେ 

ମପ୍ରମ କରୁଅଛ, 
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ਭੀ ਤ ੂੰਹੈ ਸਾਲਾਹਣਾ ਆਖਣ ਲਹੈ ਨ ਚਾਉ ॥੩॥ 

ମହ ଇଶ୍ଵର! େଥୋପି, ମ ିଁ ୁମେୋର ହି ିଁ ପ୍ର ଂସୋ କରିବି , ମ ିଁ ୁମେୋହର ହି ିଁ ଯମ ୋଗୋନ କରିବି ଆଉ ମେୋର ମହିମୋ 

କରିବୋ ପୋଇ ିଁ ମମୋର ଇଚ୍ଛୋ ସମୋପ୍ତ ମହବ ନୋହ।ି 

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲୋ 1 ॥  

 

ਅਗੀ ਪਾਲਾ ਕਪੜੁ ਹੋਵੈ ਖਾਣਾ ਹੋਵੈ ਵਾਉ ॥                                                                           

ଯଦି ମମୋ’ ପୋଇ ିଁ ଅଗି୍ନ ଏବଂ  ୀେ ମମୋର ପରିଧୋନ ଅମେ, ପବନ ମମୋର ମଭୋଜନ ଅମେ 

                                                                                          

ਸੁਰਗੈ ਦੀਆ ਮੋਹਣੀਆ ਇਸਤਰੀਆ ਹੋਵਫਨ ਨਾਨਕ ਸਭੋ ਜਾਉ ॥ 

ଆଉ ସ୍ଵଗର୍ ମମୋହନିୀ ଅପସରୋ ମମୋର ପତ୍ନୀ ହୁଅନି୍ତ, ମହ ନୋନକ! ଏହ ିସବୁ ପଦୋଥ ୍କ୍ଷଣଭଙୁ୍ଗର ଅମେ। 

 

ਭੀ ਤ ਹੈ ਸਾਲਾਹਣਾ ਆਖਣ ਲਹੈ ਨ ਚਾਉ ॥੪॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ମ ିଁ ୁମେୋହର ହି ିଁ ଯମ ୋଗୋନ କରିବି ଆଉ ମେୋର ମହମିୋ କରିବୋ ପୋଇ ିଁ ମମୋର ଇଚ୍ଛୋ ସମୋପ୍ତ ମହବ 

ନୋହ।ି 

 

ਪਵੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਬਦਿੈਲੀ ਗੈਬਾਨਾ ਖਸਮੁ ਨ ਜਾਣਈ ॥       

ଦୁଷ୍କମୀ୍ ପରମୋତ୍ମୋଙୁ୍କ ଜୋମଣ ନୋହି ିଁ 

                     

ਸੋ ਕਹੀਐ ਦੇਵਾਨਾ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਣਈ ॥ 

େୋହୋକୁ ପୋଗଳ କୁହୋଯୋଇ ଥୋଏ ଯିଏ ନିଜ ସ୍ଵରୂପକୁ ଜୋଣ ିନଥୋଏ।   

 

ਕਲਫਹ ਬੁਰੀ ਸੂੰਸਾਫਰ ਵਾਦੇ ਖਪੀਐ ॥ 

ଏହ ିସଂସୋରମର କଳହ ହୋନିକୋରକ ଅମେ, କୋରଣ ବୋଦ ବିବୋଦମର ମନୁଷ୍ୟ ବୟଥମ୍ର ହି ିଁ ପୀଡିେ 

ମହୋଇଯୋଏ। 

 

ਫਵਣੁ ਨਾਵੈ ਵੇਕਾਫਰ ਭਰਮੇ ਪਚੀਐ ॥ 

ହରିନୋମ ବୟେୀେ ପ୍ରୋଣୀ ବୟଥ ୍ଅମେ ଆଉ ଭ୍ରମ ବିକୋରମର ମସ ନଷ୍ଟ ମହୋଇଯୋଏ।  

                                      

ਰਾਹ ਦੋਵੈ ਇਕੁ ਜਾਣੈ ਸੋਈ ਫਸਝਸੀ ॥ 

ଯିଏ ଦୁଇେୋ ମୋଗିବୋକୁ ଏକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆଡକୁ ଯିବୋ ଭୋବିଥୋଏ, ମସ ମକୁ୍ତ ମହୋଇଯୋଏ।  
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ਕੁਿਰ ਗੋਅ ਕੁਿਰਾਣੈ ਪਇਆ ਦਝਸੀ ॥ 

ମିଥୟୋ ମବୋଲିବୋ ବୋ ନରକମର ପଡି ଜଳି ପୋଉ ିଁ  ମହୋଇଯୋଏ।  

 

ਸਭ ਦਨੁੀਆ ਸੁਬਹਾਨੁ ਸਫਚ ਸਮਾਈਐ ॥ 

ଯଦି ମନୁଷ୍ୟ ସେୟମର ଲୀନ ରହଥିୋଏ, େୋହୋମହମଲ େୋହୋ ପୋଇ ିଁ ସୋରୋ ଦୁନିଆ ହି ିଁ ବୟଥ ୍ଅମେ।  

 

ਫਸਝੈ ਦਫਰ ਦੀਵਾਫਨ ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ॥੯॥ 

ମସ ନିଜର ଅହଂକୋର ଦୂର କରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବୋରମର ନୋମ ପ୍ରେିଷ୍ ଠୋ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିବୋମର ସଫଳ ମହୋଇଯୋଏ।  

 

ਮਃ ੧ ਸਲੋਕੁ ॥ 

ମହଲୋ 1 ମଳୋକ ॥ 

 

ਸੋ ਜੀਫਵਆ ਫਜਸੁ ਮਫਨ ਵਫਸਆ ਸੋਇ ॥ 

ଯୋହୋର ମନମର ଭଗବୋନଙ୍କ ନିବୋସ ଅଛି, େହକୁ ହି ିଁ ଜୀବିେ କୁହୋଯୋଏ।  

                                                     

ਨਾਨਕ ਅਵਰ ੁਨ ਜੀਵੈ ਕੋਇ ॥ 

ମହ ନୋନକ! ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋମ ବିନୋ କୋହୋକୁ ମଧ୍ୟ ଜୀବିେ କୁହୋଯୋଇ ପୋରିବ ନୋହି ିଁ, 

 

ਜੇ ਜੀਵੈ ਪਫਤ ਲਥੀ ਜਾਇ ॥ 

ମସ ମେୃକ ସମୋନ ମହୋଇଥୋଏ, ଯଦି ମସ ଜୀବିେ ମଧ୍ୟ ଥୋଏ , େୋହୋମହମଲ ଜଗେରୁ ନିଜ ନୋମ-ପ୍ରେିଷ୍ ଠୋ 

ହରୋଇ ଚୋଲିଯୋଏ।  

 

ਸਭੁ ਹਰਾਮੁ ਜੇਤਾ ਫਕਛੁ ਖਾਇ ॥ 

ଯୋହୋ କିଛି ମଧ୍ୟ ଖୋଇଥୋଏ େୋହୋ ଅପବିତ୍ର ମହୋଇଥୋଏ। 

 

ਰਾਫਜ ਰੂੰਗੁ ਮਾਫਲ ਰੂੰਗੁ ॥ 

କିଛି ବୟକି୍ତଙୁ୍କ  ୋସନ ସହିେ ମପ୍ରମ ଥୋଏ ଆଉ କିଛି ଜଣଙୁ୍କ ଧନ ମଦୌଲେ ସହିେ ମପ୍ରମ ମହୋଇଥୋଏ। 

 

ਰੂੰਫਗ ਰਤਾ ਨਚੈ ਨੂੰ ਗੁ ॥ 

ଏପରି ଲଜ୍ଜୋହୀନ ବୟକି୍ତ ମୋୟୋର ମମୋହମର ମଗ୍ନ ମହୋଇ ନଗ୍ନ ନୃେୟ କରୁଛନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਠਫਗਆ ਮੁਠਾ ਜਾਇ ॥ 

ମହ ନୋନକ! ମସ ଠକି ମହୋଇଯୋଏ ଆଉ ଲୁେର  କିୋର ମହୋଇଥୋଏ।  

 

ਫਵਣੁ ਨਾਵੈ ਪਫਤ ਗਇਆ ਗਵਾਇ ॥੧॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନୋମ ବୟେୀେ ମସ ନିଜର ପ୍ରେିଷ୍ ଠୋ ହରୋଇଦିଏ। ॥1॥ 
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ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲୋ 1 ॥  

 

ਫਕਆ ਖਾਧੈ ਫਕਆ ਪੈਧੈ ਹੋਇ ॥ 

ମହ ଜୀବ! ସ୍ଵୋଦିଷ୍ଟ ମଭୋଜନ ଖୋଇବୋ ଏବଂ ସନୁ୍ଦର ବସ୍ତ୍ର ପିନ୍ଧିବୋର ଅଭିପ୍ରୋୟ କଣ ଅମେ,” 

                           

ਜਾ ਮਫਨ ਨਾਹੀ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥ 

ଯଦ ିତ ୋର ମନତର ତେହ ିଭଗବୋନଙ୍କ ନିବୋେ ହୁଏନୋହି ିଁ? 

 

ਫਕਆ ਮੇਵਾ ਫਕਆ ਫਿਉ ਗੁੜੁ ਫਮਠਾ ਫਕਆ ਮੈਦਾ ਫਕਆ ਮਾਸੁ ॥ 

ଫଳ, ଘିଅ, ମିଠୋ ଗଡୁ ମଇଦୋ ଏବଂ ମୋଂସ ଖୋଇବୋର ଅଭିପ୍ରୋୟ କଣ ଅମେ”? 

 

ਫਕਆ ਕਪੜੁ ਫਕਆ ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਕੀਜਫਹ ਭੋਗ ਫਬਲਾਸ ॥ 

ସନୁ୍ଦର ବସ୍ତ୍ର ପିନ୍ଧିବୋ, ସଖୁଦୋୟକ  ଯୟୋମର ବିଶ୍ରୋମ ମନବୋ ଆଉ ମଭୋଗ- ବିଳୋସମର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିବୋର 

ଅଭିପ୍ରୋୟ କଣ ଅମେ? 

 

ਫਕਆ ਲਸਕਰ ਫਕਆ ਨੇਬ ਖਵਾਸੀ ਆਵੈ ਮਹਲੀ ਵਾਸੁ ॥ 

ମସନୋ , ଦ୍ଵୋରପୋଳ, କମଚ୍ୋରୀ ରଖବିୋ ଆଉ ମହଲମର ନିବୋସ କରିବୋମର ଅଭିପ୍ରୋୟ କଣ ଅମେ? 

 

ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਫਵਣੁ ਸਭੇ ਟੋਲ ਫਵਣਾਸੁ ॥੨॥ 

ମହ ନୋନକ! ସେୟ ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମ ବିନୋ ସବୁ ପଦୋଥ ୍କ୍ଷଣଭଙୁ୍ଗର ଅମେ ॥2॥ 

 

ਪਵੜੀ ॥                                                                                                                      

ପଉଡି ॥                                                                                                           

 

ਜਾਤੀ ਦੈ ਫਕਆ ਹਫਥ ਸਚੁ ਪਰਖੀਐ ॥                                                                                  

ଉଚ୍ଚ ଜୋେିମର କିଛି ମଧ୍ୟ ନଥୋଏ, କୋରଣ, ପରମୋତ୍ମୋ ମକବଳ ଜୀବର  ଭୁ-ଅ ଭୁ କମର୍ ହି ିଁ ଯୋଞ୍ଚ କରିଥୋନି୍ତ , 

ଉଚ୍ଚ ଜୋେିର ଅଭିମୋନ ବିଷ୍ ସମୋନ ଅମେ।                                                                      

                                                                       

ਮਹੁਰਾ ਹੋਵੈ ਹਫਥ ਮਰੀਐ ਚਖੀਐ ॥ 

ଯଦି ମକୌଣସି ବୟକି୍ତର ହୋେମର ବିଷ୍ ଥୋଏ, େୋହୋମହମଲ ମସ ମସହ ିବିଷ୍କୁ ଖୋଇ ପ୍ରୋଣ େୟୋଗ କରିଥୋଏ।   

 

ਸਚੇ ਕੀ ਫਸਰਕਾਰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਜਾਣੀਐ ॥ 

ସେୟ ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ସରକୋର ଯଗୁ ଯଗୁମର ଜଣୋ ଯୋଆନି୍ତ। 

 

ਹੁਕਮੁ ਮੂੰਨੇ ਫਸਰਦਾਰ ੁਦਫਰ ਦੀਬਾਣੀਐ ॥ 
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ଯିଏ େୋଙ୍କରି ହୁକୁମ ପୋଳନ କରିଥୋଏ, ମସ େୋହୋଙ୍କ ଦରବୋରମର ପ୍ରେିଷି୍ ଠେ ମହୋଇଯୋଏ।  

ਿੁਰਮਾਨੀ ਹੈ ਕਾਰ ਖਸਫਮ ਪਠਾਇਆ ॥ 

ସେୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଏହ ିହୁକୁମ ଅମେ ମଯ ନୋମ ସ୍ମରଣର କମ ୍କର, ଏଥପିୋଇ ିଁ ପ୍ରଭୁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ସଂସୋରକୁ 

ପଠୋଇଛନି୍ତ। 

              

ਤਬਲਬਾਜ ਬੀਚਾਰ ਸਬਫਦ ਸੁਣਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୁ ବୋଣୀ ଦ୍ଵୋରୋ ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ଆରୋଧନୋ ମଲୋକଙୁ୍କ  ଣୁୋଇ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਇਫਕ ਹੋਏ ਅਸਵਾਰ ਇਕਨਾ ਸਾਖਤੀ ॥                                                                         

ଏହୋକ ୁଶ୍ରବଣ କରି ଗରୁୁମଖୁୀ ନିଜ ମଘୋଡୋ ଉପମର ସବୋର ମହୋଇଯୋଇଛି ଆଉ ଅନୟ କଛିି ଜଣଙୁ୍କ ପ୍ରସୁ୍ତେ 

କରି ରଖଛିି।                                                                            

 

ਇਕਨੀ ਬਧੇ ਭਾਰ ਇਕਨਾ ਤਾਖਤੀ ॥੧੦॥ 

କିଛି ଜଣ ନିଜର ସୋମୋନ ବୋନ୍ଧି ମନଇଛନି୍ତ ଆଉ କିଛି ଜଣ ସବୋର ମହୋଇ ଚୋଲି ମଧ୍ୟ ଯୋଇଛନି୍ତ। ॥10॥  

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ମଳୋକ ମହଲୋ 1 ॥ 

 

ਜਾ ਪਕਾ ਤਾ ਕਫਟਆ ਰਹੀ ਸੁ ਪਲਫਰ ਵਾਫੜ ॥ 

ମଯମେମବମଳ  ସୟ ପକ୍ଵ ମହୋଇଯୋଏ, ମସମେମବମଳ କୃଷ୍କ େୋହୋକୁ କୋେିଥୋଏ, ମକବଳ ଘୋସ ଆଉ ବୋଡ 

ରହଯିୋଏ। 

 

ਸਣੁ ਕੀਸਾਰਾ ਫਚਫਥਆ ਕਣੁ ਲਇਆ ਤਨੁ ਝਾਫੜ ॥ 

 ସୟ ଫସଲରୁ କୋଢି ନିଆଯୋଏ ଆଉ ଉଡୋଇ ଦୋନୋ ଅଲଗୋ କରୋଯୋଇଥୋଏ। 

 

ਦਇੁ ਪੁੜ ਚਕੀ ਜੋਫੜ ਕੈ ਪੀਸਣ ਆਇ ਬਫਹਠੁ ॥ 

ଚକିମର ଦୋନୋକୁ ମପଷି୍ବୋ ପୋଇ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ବସିଯୋଏ। 

 

ਜੋ ਦਫਰ ਰਹੇ ਸੁ ਉਬਰੇ ਨਾਨਕ ਅਜਬੁ ਫਿਠੁ ॥੧॥ 

ଯୋହୋ ମକନ୍ଦ୍ରୀୟ ବୋଡିମର ମଯୋଡି ରହଥିୋଏ, େୋହୋ ବଞ୍ଚ ିଯୋଇଥୋଏ, ମହ ନୋନକ! ଏହୋ ଏକ ଆଶ୍ଚଯୟ୍ ଜନକ 

କଥୋ ମଦଖଅିଛି ॥1॥  

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲୋ 1 ॥ 

 

ਵੇਖੁ ਫਜ ਫਮਠਾ ਕਫਟਆ ਕਫਟ ਕੁਫਟ ਬਧਾ ਪਾਇ ॥ 
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ମଦଖ ଆଖ ୁକେୋଯୋଏ, େୋହୋକୁ ସଫୋକରି କୋେି ବନ୍ଧୋଯୋଇଥୋଏ।  
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Page 143 

 

ਖੁੁੰਢਾ ਅੁੰਦਰਿ ਿਰਖ ਕੈ ਦੇਰਿ ਸੁ ਮਲ ਸਜਾਇ ॥ 

ଏହାକୁ ମଳି ବା ମନି୍ଥ ବା ପହଲମାନ ଭଳି ପରୁୁଷ ଏହାକୁ ଦବାଇ ଥାନି୍ତ। 

 

ਿਸੁ ਕਸੁ ਟਟਰਿ ਪਾਈਐ ਤਪੈ ਤੈ ਰਿਲਲਾਇ ॥ 

ଏହାର ରସ କଢାଯାଏ ଆଉ ଏହା ଜଳାଇବା ସମୟରର ଶବ୍ଦ ରହାଇଥାଏ ରଯପରି ଏହା କାନୁ୍ଦ ଅଛି।  

 

ਭੀ ਸੋ ਫੋਗੁ ਸਮਾਲੀਐ ਰਦਚੈ ਅਰਗ ਜਾਲਾਇ ॥ 

ଆଖରୁୁ ମଧ୍ୟ ରସ କାଢି ଏକାଠି କରି ଅଗି୍ନରର ଜଳାଇ ଦିଆଯାଏ।  

 

ਿਾਿਕ ਰਮਠੈ ਪਤਿੀਐ ਿੇਖਹੁ ਲੋਕਾ ਆਇ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ମିଠା ପତ୍ର ବାଲା ଆଖ ୁସାଥରିର କିଭଳି ବୟବହାର ରହାଇଛି , ରହ ପ୍ରାଣୀ! ଆସି ରଦଖ ॥2॥ 

 

ਪਿੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਇਕਿਾ ਮਿਣੁ ਿ ਰਚਰਤ ਆਸ ਘਣੇਰਿਆ ॥ 

କିଛି ରଲାକଙୁ୍କ ମତୁୃ୍ୟ ସ୍ମରଣ ହୁଏନାହି ିଁ, ତ୍ାହାର ମନରର ଦୁନିଆର ସଖୁ ରଭାଗିବା ଆଶା ଅଧକି ରହାଇଥାଏ।  

 

ਮਰਿ ਮਰਿ ਜੁੰਮਰਹ ਰਿਤ ਰਕਸੈ ਿ ਕੇਰਿਆ ॥ 

ରସ ସବବଦା ଜନ୍ ମ ରହାଇ ମରିଥାଏ ତ୍ଥା କାହାର ମଧ୍ୟ ସଚ୍ଚା ମିତ୍ର ବରନ ନାହି ିଁ। 

 

ਆਪਿੜੈ ਮਰਿ ਰਚਰਤ ਕਹਰਿ ਚੁੰਗੇਰਿਆ ॥ 

ରସ ନିଜ ମନରର ହି ିଁ ନିଜକୁ ଭଲ କହୁଥାଏ।                                                          

 

ਜਮਿਾਜੈ ਰਿਤ ਰਿਤ ਮਿਮੁਖ ਹੇਰਿਆ ॥ 

ଯମରାଜ ସବବଦା ଏହ ିମନମଖୁୀକୁ ସମାପ୍ତ କରିବା ଭାବୁଥାଏ।  

 

ਮਿਮੁਖ ਲੂਣ ਹਾਿਾਮ ਰਕਆ ਿ ਜਾਰਣਆ ॥ 

ମନମଖୁୀ ଲୁଣ ଖାଇ ହରାମ କରିବା ବାଲା ଅରେ ଆଉ ନିଜ ପ୍ରତ୍ି ଉପକାର କରିଥବିା ପରରମଶ୍ଵରଙୁ୍କ 

ଧନୟବାଦ ଦିଏ ନାହି ିଁ। 

 

ਬਧੇ ਕਿਰਿ ਸਲਾਮ ਖਸਮ ਿ ਭਾਰਣਆ ॥ 

ଯିଏ ଚାପରର  ପ୍ରଣାମ କରିଥାଏ ତ୍ାହାକୁ ପ୍ରଭୁ ଭଲ ଲାଗନି୍ତ ନାହି ିଁ । 
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ਸਚੁ ਰਮਲੈ ਮੁਰਖ ਿਾਮੁ ਸਾਰਹਬ ਭਾਿਸੀ ॥ 

ଯିଏ ମଖୁରର ସତ୍ୟନାମ ରବାଲୁଥାଏ ରସ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।  

 

ਕਿਸਰਿ ਤਖਰਤ ਸਲਾਮੁ ਰਲਰਖਆ ਪਾਿਸੀ ॥੧੧॥ 

ରସ ଭଗବାନଙୁ୍କ ପଜୂା କରିଥାଏ ଆଉ ନିଜ ପବୂବ ନିର୍ଦ୍ବାରିତ୍ ନିୟତ୍ିକୁ ପରୁା କରିଥାଏ ॥11॥ 

 

ਮਃ ੧ ਸਲੋਕੁ ॥ 

ମହଲା 1 ରଳାକ ॥ 

 

ਮਛੀ ਤਾਿ ੂਰਕਆ ਕਿੇ ਪੁੰਖੀ ਰਕਆ ਆਕਾਸੁ ॥ 

ମାଛକୁ ଗଭୀର ଜଳରର କଣ ଲାଭ ଥାଏ, ଯଦି ତ୍ାହାକୁ ରକଉେ ଠାରୁ ବଞ୍ଚାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ିଁ? ରଖାଲା 

ଆକାଶରର ପକ୍ଷୀକୁ କଣ ଲାଭ ଅରେ ଯଦି ତ୍ାହା ଶକିାରୀ ଠାରୁ ବଞ୍ଚାଇ ପାରିବ 

ନାହି ିଁ?                                                                                 

 

ਪਥਿ ਪਾਲਾ ਰਕਆ ਕਿੇ ਖੁਸਿੇ ਰਕਆ ਘਿ ਿਾਸੁ ॥ 

ପଥରକୁ ଶୀତ୍ର କଣ ଲାଭ ଅଛି, ଯଦି ତ୍ାହା ଉପରର ତ୍ନ୍ଦର ରକୌଣସି ପ୍ରଭାବ ରହିବ ନାହି ିଁ? ନପୁୁଂସକ କୁ 

ବିବାହ କରିରଲ କଣ ଲାଭ ଯଦି ରସ ସ୍ତ୍ରୀକୁ ରଭାଗ କରି ପାରିବ ନାହି ିଁ?                             

  

ਕੁਤੇ ਚੁੰਦਿੁ ਲਾਈਐ ਭੀ ਸੋ ਕੁਤੀ ਧਾਤੁ ॥ 

ଯଦି କୁତ୍ାକୁ ଚନ୍ଦନ ଲଗାଯାଏ, ତ୍ାହାରହରଲ ମଧ୍ୟ ରସ କୁକୁର ସ୍ଵଭାବ ରଖବି, ରସ କୁତ୍ୀ ଆଡକୁ ଦଉଡିବ। 

 

ਬੋਲਾ ਜੇ ਸਮਝਾਈਐ ਪੜੀਅਰਹ ਰਸੁੰਰਮਿਰਤ ਪਾਠ ॥ 

ଯଦି ବଧରି ମନୁଷୟକୁ ସମ୍ତୃ୍ିର ପାଠ ପଢି ଶଣୁାଇବା ତ୍ାହାରହରଲ ମଧ୍ୟ ରସ ବୁରେ ନାହି ିଁ।  

 

ਅੁੰਧਾ ਚਾਿਰਣ ਿਖੀਐ ਦੀਿੇ ਬਲਰਹ ਪਚਾਸ ॥ 

ଯଦି ଅନ୍ଧ ମନୁଷୟ ସମମ୍ଖୁରର ପଚାଶ ଦୀପ ଜଳା ଯାଏ, ତ୍ଥାପ ତ୍ାକୁ କିଛି ରଦଖାଯାଏ ନାହି ିଁ।  

 

ਚਉਣੇ ਸੁਇਿਾ ਪਾਈਐ ਚੁਰਣ ਚੁਰਣ ਖਾਿੈ ਘਾਸੁ ॥ 

ମନୁଷୟ ଗାଈ ରଗାରୁ ପାଖରର ସନୁା ରଖରିଲ ମଧ୍ୟ ରସମାରନ ଘାସ ହି ିଁ ରନରବ। 

 

ਲੋਹਾ ਮਾਿਰਣ ਪਾਈਐ ਢਹੈ ਿ ਹੋਇ ਕਪਾਸ ॥ 

ଆରମ ଲୁହାକୁ କପା ଭଳି କାଠ ଦ୍ଵାରା ତ୍ରଳାଇରଲ ମଧ୍ୟ ତ୍ାହା ନରମ ହୁଏନାହି ିଁ।  

 

ਿਾਿਕ ਮੂਿਖ ਏਰਹ ਗੁਣ ਬੋਲੇ ਸਦਾ ਰਿਣਾਸੁ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ମଖୂବ ମନୁଷୟରର ଏହ ିଗଣୁ ରହାଇଥାଏ ରଯ ରସ ଯାହା କିଛି ମଧ୍ୟ ରବାଲୁଥାଏ, ରସଥରିର ତ୍ାର 

ନିଜର ହି ିଁ ବିନାଶ ରହାଇଥାଏ। ॥1॥                                         
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ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲା 1 ॥ 

 

ਕੈਹਾ ਕੁੰਚਿੁ ਤੁਟੈ ਸਾਿ ੁ॥ 

ରଯରତ୍ରବରଳ କୁଂସା, ସନୁା ଏବୁଂ ଲୁହା ଭାଙି୍ଗଯାଏ 

 

ਅਗਿੀ ਗੁੰਢ ੁਪਾਏ ਲੋਹਾਿੁ ॥ 

ତ୍ାହାରହରଲ ସନୁାରି ଅଗି୍ନରର େରଳଇ ଦିଏ। 

 

ਗੋਿੀ ਸੇਤੀ ਤੁਟੈ ਭਤਾਿ ੁ॥ 

ଯଦି ପତ୍ନୀ ସାଥରିର ପତ୍ି ନାରାଜ ରହାଇଯାଏ ତ୍ାହାରହରଲ  

 

ਪੁਤੀ ਗੁੰਢ ੁਪਿੈ ਸੁੰਸਾਰਿ ॥                                                                                           

ପତୁ୍ର ଦ୍ଵାରା ଜଗତ୍ରର ପନୁଃ ସମ୍ବନ୍ଧ କାୟମ ରହାଇଥାଏ। 

                                                                                    

ਿਾਜਾ ਮੁੰਗੈ ਰਦਤੈ ਗੁੰਢ ੁਪਾਇ ॥ 

ରାଜା ନିଜ ପ୍ରଜାଙ୍କ ଠାରୁ କର ମାଗିଥାଏ ଆଉ ତ୍ାହାଙୁ୍କ କର ରଦବା ଦ୍ଵାରା ରାଜାଙ୍କ ସହିତ୍ ସମ୍ବନ୍ଧ 

ରହଥିାଏ।  

 

ਭੁਰਖਆ ਗੁੰਢ ੁਪਿੈ ਜਾ ਖਾਇ ॥ 

ରଭାକିଲା ରଲାକଙୁ୍କ ଡାନୀ ସଜ୍ଜନଙ୍କ ସହିତ୍ ସମ୍ବନ୍ଧ ରହାଇଯାଏ କାରଣ ତ୍ାହାଙୁ୍କ ମାଗି ରଭାଜନ ଖାଆନି୍ତ।  

 

ਕਾਲਾ ਗੁੰਢ ੁਿਦੀਆ ਮੀਹ ਝੋਲ ॥ 

ଅକାଳ ପଡିରଲ ରଲାକଙୁ୍କ ନଦୀ ସହତି୍ ସମ୍ବନ୍ଧ ବନିଥାଏ, ରଯରବ ବଷବା ରହବା ପରର ରସଥରିର ବହୁତ୍ ଜଳ 

ମିଳିଥାଏ।  

 

ਗੁੰਢ ੁਪਿੀਤੀ ਰਮਠੇ ਬੋਲ ॥ 

ରପ୍ରମ ଓ ମଧରୁ ବଚନ ମିଳିମିଶ ିରହନି୍ତ। 

 

ਬੇਦਾ ਗੁੰਢ ੁਬੋਲੇ ਸਚੁ ਕੋਇ ॥                                                                                

ଯଦି ରକହ ିସତ୍ୟ ରବାଲିଥାଏ , ତ୍ାହାରହରଲ ତ୍ାହାର ସମ୍ବନ୍ଧ ରବଦ ସହିତ୍ ରହାଇଯାଏ। 

                                                                           

ਮੁਇਆ ਗੁੰਢ ੁਿੇਕੀ ਸਤੁ ਹੋਇ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନିଜ ଜୀବନରର ଭଲ କରିଥାଏ ଆଉ ଦାନ ରଦଇଥାଏ, ମରଣ ପରର ଦୁନିଆ ସହିତ୍ ତ୍ାହାର 

ସମ୍ବନ୍ଧ ବନି ରହଥିାଏ। 
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ਏਤੁ ਗੁੰਰਢ ਿਿਤੈ ਸੁੰਸਾਿ ੁ॥ 

ଏହ ିପ୍ରକାରର ମିଳାମିଶା ଏହ ିସୁଂସାରରର ପ୍ରଚଳିତ୍ ଅଛି। 

 

ਮੂਿਖ ਗੁੰਢ ੁਪਿੈ ਮੁਰਹ ਮਾਿ ॥ 

ମଖୂବର ସଧୁାରର ଏକମାତ୍ର ରାସ୍ତା ରକବଳ ରଯରତ୍ରବରଳ ସିଏ ମାଡ ଖାଏ।  

 

ਿਾਿਕੁ ਆਖੈ ਏਹੁ ਬੀਚਾਿੁ ॥ 

ନାନକ ଏକ ଜ୍ଞାନର କଥା କହଥିାନି୍ତ ରଯ  

 

ਰਸਫਤੀ ਗੁੰਢ ੁਪਿੈ ਦਿਬਾਰਿ ॥੨॥                                                                                     

ଭଗବାନଙ୍କ ମହିମା ସୁ୍ତତି୍ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷୟକୁ ତ୍ାହାଙ୍କ ଦରବାର ସହତି୍ ସମ୍ବନ୍ଧ କାୟମ ରହାଇଯାଏ। 

॥2॥                                                                                        

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਆਪੇ ਕੁਦਿਰਤ ਸਾਰਜ ਕੈ ਆਪੇ ਕਿੇ ਬੀਚਾਿ ੁ॥ 

ପରରମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟୁଂ ହି ିଁ ସଷିୃ୍ଟର ରଚନା କରି ସ୍ଵୟୁଂ ହି ିଁ ବିଚାର କରନି୍ତ। 

 

ਇਰਕ ਖੋਟੇ ਇਰਕ ਖਿੇ ਆਪੇ ਪਿਖਣਹਾਿ ੁ॥ 

କିଛି ଜୀବ ଦୁଷ୍ଟ ଅେନି୍ତ ଆଉ କିଛି ଜୀବ ଧମବାତ୍ମା ଅେନି୍ତ , ଏହାର ଯାଞ୍ଚ ଭଗବାନ ସ୍ଵୟୁଂ ହି ିଁ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਖਿੇ ਖਜਾਿੈ ਪਾਈਅਰਹ ਖੋਟੇ ਸਟੀਅਰਹ ਬਾਹਿ ਿਾਰਿ ॥ 

ରଯପରି ଖଜଣାରର ଶରୁ୍ଦ୍ ମଦୁ୍ରା ରାଖୀ ନକଲି ମଦୁ୍ରା ବାହାର କରାଯାଏ, 

 

ਖੋਟੇ ਸਚੀ ਦਿਗਹ ਸੁਟੀਅਰਹ ਰਕਸੁ ਆਗੈ ਕਿਰਹ ਪੁਕਾਿ ॥ 

ରସପରି ହି ିଁ ପାପୀକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରରୁ ବାହାର କରି ଫିଙ୍ଗା ରହାଇଥାଏ, ରସହ ିପାପୀ ଜୀବ କାହା 

ସମମ୍ଖୁରର ବିନତ୍ି କରିପାରିବ 

 

ਸਰਤਗੁਿ ਰਪਛੈ ਭਰਜ ਪਿਰਹ ਏਹਾ ਕਿਣੀ ਸਾਿ ੁ॥ 

ଯିଏ ଦଉଡି ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣରର ଆସିଛି, ତ୍ାହାର କମବ ରେଷ୍ଠ ଅରେ। 

                                

ਸਰਤਗੁਿ ੁਖੋਰਟਅਹੁ ਖਿੇ ਕਿੇ ਸਬਰਦ ਸਿਾਿਣਹਾਿ ੁ॥ 

ସଦଗରୁୁ ପାପୀକୁ ପବିତ୍ର ବନାଇ ଥାଆନି୍ତ, ତ୍ାହାକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମରର ସରୁଶାଭିତ୍ କରିଥାନି୍ତ। 
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ਸਚੀ ਦਿਗਹ ਮੁੰਿੀਅਰਿ ਗੁਿ ਕੈ ਪਿੇਮ ਰਪਆਰਿ ॥ 

ଗରୁୁଙୁ୍କ ରପ୍ରମ ଓ ରେହ କରିବା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀ ସତ୍ୟ ଦରବାରରର ପ୍ରଶୁଂସାର ପାତ୍ର ରହାଇଯାଏ।  

 

ਗਣਤ ਰਤਿਾ ਦੀ ਕੋ ਰਕਆ ਕਿੇ ਜੋ ਆਰਪ ਬਖਸੇ ਕਿਤਾਰਿ ॥੧੨॥ 

ଯାହାକୁ ସଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ବା ପରରମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟୁଂ କ୍ଷମା କରିରଦଇଛନି୍ତ, ତ୍ାହାର କମବକୁ କିଏ ମଲୂୟାଙ୍କନ କରିପାରିବ? 

॥12॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ରଳାକ ମହଲା 1 ॥ 

 

ਹਮ ਜੇਿ ਰਜਮੀ ਦਿੁੀਆ ਪੀਿਾ ਮਸਾਇਕਾ ਿਾਇਆ ॥ 

ପୀର, ରଶଖ ଓ ରାଜା ଇତ୍ୟାଦି ସବୁ ଦୁନିଆର ରଲାକଙୁ୍କ ଜମିରର ରପାତ୍ିଦିଆ ଯାଏ। 

 

ਮੇ ਿਿਰਦ ਬਾਰਦਸਾਹਾ ਅਫਜੂ ਖੁਦਾਇ ॥ 

ବାଦଶାହ ମଧ୍ୟ ରଶଷରର ଦୁନିଆରୁ ଚାଲି ଯାଆନି୍ତ, ରକବଳ ଏକ ଖଦୁା ହି ିଁ ସବବଦା ବିଦୟମାନ ରହନି୍ତ।  

 

ਏਕ ਤੂਹੀ ਏਕ ਤੁਹੀ ॥੧॥ 

ରହ ଆଲହା! ଏକ ତୁ୍ ହି ିଁ ଅଛୁ ଆଉ ତୁ୍ ହି ିଁ ଏହ ିଦୁନିଆରର ସବବଦା ରହିବା ବାଲା ଅେୁ। 

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲା 1 ॥ 

 

ਿ ਦੇਿ ਦਾਿਿਾ ਿਿਾ ॥ 

ଧରିତ୍ରିରର ସବବଦା ନା ରଦବତ୍ା, ନା ରଦୈତ୍ୟ, ନା ହି ିଁ ମନୁଷୟ ରହଥିାଏ,  

 

ਿ ਰਸਧ ਸਾਰਧਕਾ ਧਿਾ ॥ 

ନା ସିର୍ଦ୍, ନା ସାଧକ ରହନି୍ତ, 

 

ਅਸਰਤ ਏਕ ਰਦਗਰਿ ਕੁਈ ॥ 

ଏମାରନ ସବୁ କ୍ଷଣଭଙୁ୍ଗର ଅେନି୍ତ। 
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ਏਕ ਤੁਈ ਏਕ ਤੁਈ ॥੨॥ 

ହେ ଇଶ୍ଵର! ହତୋର ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ହେେ ିସବ୍ବଦୋ ସି୍ଥର ନ୍ୋେି ିଁ, ତିନି୍ େୋଳହର ତୁ େି ିଁ ସବ୍ବଦୋ ସତୟ ଅଟୁ। ॥2॥ 

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମେଲୋ 1 ॥ 

 

ਨ ਦਾਦੇ ਦਦਹੰਦ ਆਦਮੀ ॥ 

ଜଗତହର ଧୋରିତ୍ରି ଉପହର ଆେୋଶର ସପ୍ତ ହଲୋେ ସି୍ଥର ନୁ୍ହେ ିଁ, ହେଉ ିଁଠି ମନୁ୍ଷ୍ୟର େମବର ନ୍ୟୋୟ େରିବ୍ୋ 

ବ୍ୋଲୋ ହଦବ୍ତୋ ରେଥିୋନି୍ତ, 

 

ਨ ਸਪਤ ਜੇਰ ਦਜਮੀ ॥ 

ଜମିର ତହଳ ସୋତ ପୋତୋଳର ହଲୋେ ମଧ୍ୟ ସି୍ଥର ନୁ୍େନି୍ତ, ହେଉ ିଁଠି ହଦୈତୟ ରେଥିୋଏ। 

 

ਅਸਦਤ ਏਕ ਦਦਗਦਰ ਕੁਈ ॥ 

ସମହେ କ୍ଷଣଭଙୁ୍ଗର ଅଟନି୍ତ, ହେ ପ୍ରଭୁ! ହେବ୍ଳ ହତୋ’ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ହେେ ିଅମର ନ୍ୋେୋନି୍ତ। 

 

ਏਕ ਤੁਈ ਏਕ ਤੁਈ ॥੩॥ 

ଏେ ତୁହମ େି ିଁ ଅଛ, ଆଦିରୁ ମଧ୍ୟ ତୁହମ େି ିଁ ଅଛ ଆଉ ହଶଷ୍ହର ତୁହମ େି ିଁ ରେିବ୍। ॥3॥ 

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମେଲୋ 1 ॥ 

 

ਨ ਸੂਰ ਸਦਸ ਮੰਡਲੋ ॥ 

ନ୍ୋ ସେୂବୟ ମଣ୍ଡଳ ନ୍ୋ ଚନ୍ଦ୍ର ମଣ୍ଡଳ, 

 

ਨ ਸਪਤ ਦੀਪ ਨਹ ਜਲੋ ॥ 

ନ୍ୋ େି ିଁ ସପ୍ତ ଦ୍ଵୀପ, ନ୍ୋ େି ିଁ ସୋଗର,                                                                                      

 

ਅੰਨ ਪਉਣ ਦਿਰ ੁਨ ਕੁਈ ॥ 

ନ୍ୋ ଶସୟ ଆଉ ପବ୍ନ୍ ହେେ ିମଧ୍ୟ ସି୍ଥର ନୁ୍ହେ ିଁ। 

 

ਏਕੁ ਤੁਈ ਏਕੁ ਤੁਈ ॥੪॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ହେବ୍ଳ ତୁହମ େି ିଁ ଅଛ, ତିନି୍ େୋଳହର ଏେ ତୁହମ େି ିଁ ଅଛ ॥4॥ 
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ਮਃ ੧ ॥ 

ମେଲୋ 1 ॥ 

 

ਨ ਦਰਜਕੁ ਦਸਤ ਆ ਕਸੇ ॥ 

ଜଗତର ସମେ ଜୀବ୍ଙ୍କ ହଭୋଜନ୍ ପଦୋଥବ ହସେ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ େୋେୋର ବ୍ଶହର ନ୍ୋେି ିଁ। 

 

ਹਮਾ ਰਾ ਏਕੁ ਆਸ ਵਸੇ ॥ 

ଆହମ ସମେଙୁ୍କ ଏେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େି ିଁ ଆଶୋ ଅଛି। 

 

ਅਸਦਤ ਏਕੁ ਦਦਗਰ ਕੁਈ ॥ 

ଅନ୍ୟ ସବୁ୍ କ୍ଷଣଭଙୁ୍ଗର ଅହଟ, ହେ ପ୍ରଭୁ! ହତୋ’ ବ୍ୟତୀତ ଅନ୍ୟ ହେେ ିସବ୍ବଦୋ ସି୍ଥର ନୁ୍ହେ ିଁ। 

 

ਏਕ ਤੁਈ ਏਕੁ ਤੁਈ ॥੫॥ 

ତିନି୍ େୋଳହର ଏେ ତୁହମ େି ିଁ ଅଛ ॥5॥ 

                                                                                       

ਮਃ ੧ ॥ 

ମେଲୋ 1॥                                                                                                          

 

ਪਰੰਦਏ ਨ ਦਗਰਾਹ ਜਰ ॥ 

ପକ୍ଷୀର ନି୍ଜର ଘର ନ୍ୋେି ିଁ ଆଉ ନ୍ୋ ହସମୋନ୍ଙ୍କ ପୋଖହର ଧନ୍ ଅଛି। 

 

ਦਰਖਤ ਆਬ ਆਸ ਕਰ ॥ 

ହସମୋହନ୍ ବ୍ଞ୍ଚବି୍ୋ ପୋଇ ିଁ ଜଳ ଏବ୍ଂ ବୃ୍କ୍ଷ ଉପହର ନି୍ଜର ଆଶୋ ରଖଥିୋନି୍ତ। 

 

ਦਦਹੰਦ ਸੁਈ ॥ 

ତୋେୋଙୁ୍କ ମଧ୍ୟ ଆେୋର ହଦବ୍ୋ ବ୍ୋଲୋ ଏେ ପ୍ରଭୁ େି ିଁ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਏਕ ਤੁਈ ਏਕ ਤੁਈ ॥੬॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ତିନି୍ େୋଳହର ଏେ ତୁହମ େି ିଁ ଅଛ, ଏେ ତୁହମ େି ିଁ ଅଟଳ ଅଛ ॥6॥ 

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମେଲୋ 1 ॥ 

 

ਨਾਨਕ ਦਲਲਾਦਰ ਦਲਦਖਆ ਸੋਇ ॥ 

ହେ ନ୍ୋନ୍େ! ମନୁ୍ଷ୍ୟର େପୋଳହର ହଲଖୋ ପରମୋତ୍ମୋ ହଲଖହିଦଇଛନି୍ତ, 
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ਮੇਦਿ ਨ ਸਾਕੈ ਕੋਇ ॥ 

ତୋେୋେୁ ହେେ ିମଧ୍ୟ ବ୍ନ୍ଦ େରିପୋରିହବ୍ ନ୍ୋେି ିଁ। 

 

ਕਲਾ ਧਰੈ ਦਹਰੈ ਸੁਈ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ!ଏେ ତୁ େି ିଁ ଜୀବ୍ ଠୋହର ପ୍ରୋଣ-େଳୋେୁ ଧୋରଣ େରିଅଛୁ, ତୁ େି ିଁ ତୋେୋେୁ ହେରୋଇ ହନ୍ଉ। 

 

ਏਕੁ ਤੁਈ ਏਕੁ ਤੁਈ ॥੭॥ 

ହେ ଠୋେୁର! ତିନି୍ େୋଳହର ଏେ ତୁହମ େି ିଁ ଅଛ, ଏେ ତୁ େି ିଁ ଅନ୍ଶ୍ଵର ଅଟୁ। ॥7॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਸਚਾ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਗੁਰਮੁਦਖ ਜਾਦਣਆ ॥ 

ହେ ଭଗବ୍ୋନ୍! ହତୋର େୁେୁମ ସବ୍ବଦୋ ସତୟ ଅହଟ ଆଉ ଏେୋେୁ ଗରୁୁ ଦ୍ଵୋରୋ େି ିଁ ଜୋଣ ିପୋରିବ୍ୋ। 

 

ਗੁਰਮਤੀ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਸਚੁ ਪਛਾਦਣਆ ॥ 

ହେଉ ିଁ ବ୍ୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହଦଶ ଅନୁ୍ସୋହର ନି୍ଜର ଅେଂେୋରେୁ ତୟୋଗ େରିହଦଇଛି, ହସ ଭଗବ୍ୋନ୍ଙୁ୍କ ଜୋଣ ି

ପୋରିଛି। 

 

ਸਚੁ ਤੇਰਾ ਦਰਬਾਰ ੁਸਬਦ ੁਨੀਸਾਦਣਆ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ!ହତୋର ଦରବ୍ୋର ସତୟ ଅହଟ ଆଉ ହତୋର ଶବ୍ଦ ହତୋର ଦରବ୍ୋରେୁ େିବ୍ୋ ପୋଇ ିଁ ନି୍ଶୋନ୍ ଅହଟ। 

 

ਸਚਾ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਦਰ ਸਦਚ ਸਮਾਦਣਆ ॥ 

ହେଉ ିଁ ବ୍ୟକି୍ତ ସତୟ ନ୍ୋମେୁ ଚିନ୍ତନ୍ େରିଥୋଏ, ହସ ସତୟହର େି ିଁ ରେଥିୋଏ। 

 

ਮਨਮੁਖ ਸਦਾ ਕੂਦੜਆਰ ਭਰਦਮ ਭੁਲਾਦਣਆ ॥ 

ମନ୍ମଖୁ ସବ୍ବଦୋ ମିଥୟୋ ଅହଟ ଆଉ ଭ୍ରମହର ପଡି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହେୋଇଥୋଏ। 

 

ਦਵਸਿਾ ਅੰਦਦਰ ਵਾਸੁ ਸਾਦ ੁਨ ਜਾਦਣਆ ॥ 

ମରଣ ପହର ତୋେୋର ନି୍ବ୍ୋସ ବ୍ିଷ୍ଟୋହର େି ିଁ ହେୋଇଥୋଏ, େୋରଣ ନି୍ଜ ଜୀବ୍ନ୍ହର ହେହବ୍ ମଧ୍ୟ ନ୍ୋମର ସ୍ଵୋଦେୁ 

ଜୋଣ ିନ୍ଥୋଏ , ଅଥବୋତ ହସମୋହନ୍ ହେହବ୍ ମଧ୍ୟ ନ୍ୋମ ସ୍ମରଣ େରିନ୍ୋେୋନି୍ତ। 

 

ਦਵਣੁ ਨਾਵੈ ਦਖੁੁ ਪਾਇ ਆਵਣ ਜਾਦਣਆ ॥ 

ନ୍ୋମ ବ୍ିନ୍ୋ ହସମୋହନ୍ ବ୍େୁତ ଦୁୁଃଖୀ ହେୋଇଥୋନି୍ତ, ହେୋନି୍ର ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରହର ପଡି ରେଥିୋନି୍ତ।  
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ਨਾਨਕ ਪਾਰਖੁ ਆਦਪ ਦਜਦਨ ਖੋਿਾ ਖਰਾ ਪਛਾਦਣਆ ॥੧੩॥ 

ହେ ନ୍ୋନ୍େ! ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଏେ ବ୍ିଚୋରପତି ଅଟନି୍ତ, ହସ ପୋପୀ ଓ ଧମବୀେୁ ଚିହ୍ନ ିପୋରନି୍ତ ॥13॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ହଳୋେ ମେଲୋ 1 ॥ 

 

ਸੀਹਾ ਬਾਜਾ ਚਰਗਾ ਕੁਹੀਆ ਏਨਾ ਖਵਾਲੇ ਘਾਹ ॥                                                               

େଦି ଭଗବ୍ୋନ୍ଙ୍କ ଇଚ୍ଛୋ ହେୋଇ ଥୋନ୍ତୋ , ତୋେୋହେହଲ ହସ ସବୁ୍ ବ୍ୋଘ, ଚିଲ, ଛଞ୍ଚୋଣ ଇତୟୋଦି ମୋଂସୋେୋରୀେୁ 

ଘୋସ ଖଆୁହନ୍ତ। 

 

ਘਾਹੁ ਖਾਦਨ ਦਤਨਾ ਮਾਸੁ ਖਵਾਲੇ ਏਦਹ ਚਲਾਏ ਰਾਹ ॥ 

େିଏ ଘୋସ ଖୋଇବ୍ୋ ବ୍ୋଲୋ ପଶ ୁଅହଟ, ତୋେୋେୁ ମୋଂସ ଖଆୁହନ୍ତ, ହସ ଜୀବ୍େୁ ଏପରି ମୋଗବହର ଚଳୋଇ 

ଥୋଆହନ୍ତ। 

 

ਨਦੀਆ ਦਵਦਚ ਦਿਬੇ ਦੇਖਾਲੇ ਿਲੀ ਕਰੇ ਅਸਗਾਹ ॥ 

ହସ ନ୍ଦୀହର ଶଖୁଲିୋ ଜମି ସଷିୃ୍ଟ େରିଥୋହନ୍ତ ଆଉ ମରୁଭୂମିହର ସୋଗର େରିଥୋହନ୍ତ। 

 

ਕੀੜਾ ਿਾਦਪ ਦੇਇ ਪਾਦਤਸਾਹੀ ਲਸਕਰ ਕਰੇ ਸੁਆਹ ॥ 

ତୁଚ୍ଛ ଜୀବ୍େୁ ସୋମ୍ରୋଜୟ ହଦଇଥୋହନ୍ତ ଆଉ ରୋଜୋଙ୍କ ସଶକ୍ତ ହସନ୍ୋେୁ ବ୍ଧ େରି ପୋଉ ିଁଶ ବ୍ନ୍ୋଇ ଥୋଆହନ୍ତ।  

 

ਜੇਤੇ ਜੀਅ ਜੀਵਦਹ ਲੈ ਸਾਹਾ ਜੀਵਾਲੇ ਤਾ ਦਕ ਅਸਾਹ ॥ 

ଜଗତହର ହେହତ ଜୀବ୍ ଅଛନି୍ତ ଶ୍ଵୋସ ହନ୍ଇ ବ୍ଞ୍ଚନି୍ତ, ଅଥବୋତ, େଦି ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଇଚ୍ଛୋ େୁଏ ତୋେୋହେହଲ ହସ 

ଶ୍ଵୋସ ବ୍ିନ୍ୋ ମଧ୍ୟ ଜୀବ୍ିତ ରଖପିୋରିହବ୍। 

 

ਨਾਨਕ ਦਜਉ ਦਜਉ ਸਚੇ ਭਾਵੈ ਦਤਉ ਦਤਉ ਦੇਇ ਦਗਰਾਹ ॥੧॥                                         

ହେ ନ୍ୋନ୍େ! ହେଉ ିଁ ପ୍ରେୋର ସତୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ, ହସ ଜୀବ୍େୁ ହସପରି େି ିଁ ଆେୋର ହଦଇଥୋନି୍ତ। 

॥1॥                                           

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମେଲୋ 1 ॥ 

 

ਇਦਕ ਮਾਸਹਾਰੀ ਇਦਕ ਦਤਿਣੁ ਖਾਦਹ ॥ 

େିଛି ଜୀବ୍ ମୋଂସୋେୋରୀ ଅଛନି୍ତ, େିଛି ଜୀବ୍ ଘୋସ ଖୋଆନି୍ତ,” 

 

ਇਕਨਾ ਛਤੀਹ ਅੰਦਮਿਤ ਪਾਦਹ ॥ 

େିଛି ଜୀବ୍ େିଛି ଜୀବ୍ ଛତିଶ ପ୍ରେୋର ସ୍ଵୋଦିଷ୍ଟ ହଭୋଜନ୍ ଖୋଇଥୋନି୍ତ ହେପରି ମନୁ୍ଷ୍ୟ, 

SikhBookClub.com 636 



ਇਦਕ ਦਮਿੀਆ ਮਦਹ ਦਮਿੀਆ ਖਾਦਹ ॥ 

େିଛି ଜୀବ୍ ମୋଟିହର ରେ ିମୋଟି ଖୋଇଥୋନି୍ତ  

 

ਇਦਕ ਪਉਣ ਸੁਮਾਰੀ ਪਉਣ ਸੁਮਾਦਰ ॥ 

େିଛି ଜୀବ୍ଙ୍କ ଆେୋର ପବ୍ନ୍ ଥୋଏ, 

 

ਇਦਕ ਦਨਰੰਕਾਰੀ ਨਾਮ ਆਧਾਦਰ ॥ 

େିଛି ଜୀବ୍ ନି୍ରଙ୍କୋରଙ୍କ ପଜୂୋରୀ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ନ୍ୋମ େି ିଁ ତୋେୋଙ୍କ ଆଧୋର ଅହଟ, 

                                                                                                           

ਜੀਵੈ ਦਾਤਾ ਮਰੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 

ଜୀବ୍ନ୍ ଦୋତୋ ପ୍ରଭୁ ସବ୍ବଦୋ ଜୀବ୍ିତ ଅଟନି୍ତ, ହେେ ିଜୀବ୍ ହଭୋେିଲୋ ମହର ନ୍ୋେି ିଁ, େୋରଣ ପ୍ରଭୁ ସବୁ୍ଙୁ୍କ ଆେୋର 

ହଦଇଥୋନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਮੁਠੇ ਜਾਦਹ ਨਾਹੀ ਮਦਨ ਸੋਇ ॥੨॥ 

ହେ ନ୍ୋନ୍େ! େିଏ ହସେ ିପରହମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ନି୍ଜ େୃଦୟହର ବ୍ସୋଏ ନ୍ୋେି ିଁ, ହସ ହମୋେ ମୋୟୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଠେି 

ହେୋଇେୋଏ। ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਰਦਮ ਕਮਾਈਐ ॥ 

ଭୋଗୟରୁ େି ିଁ ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁଙ୍କ ହସବ୍ୋ େରୋେୋଏ। 

 

ਗੁਰਮਤੀ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਨਾਮੁ ਦਧਆਈਐ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵୋରୋ ଆହମ ନି୍ଜର ଅେଂେୁ ଦୂହରଇ ହଦଇ ଭଗବ୍ୋନ୍ଙ୍କ ନ୍ୋମର ଧ୍ୟୋନ୍ େରିବ୍ୋ ଉଚିତ। 

 

ਦਜੂੀ ਕਾਰੈ ਲਦਗ ਜਨਮੁ ਗਵਾਈਐ ॥ 

ଧନ୍ ହଦୌଲତ ଅଜବନ୍ େୋେବୟହର ଲଗୋଇ ଆହମ ଆମର ଅମଲୂୟ ଜୀବ୍ନ୍ ବ୍ୟଥବହର େରୋଇ ହଦଉଛନି୍ତ। 

  

ਦਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਦਵਸੁ ਪੈਝੈ ਖਾਈਐ ॥ 

ନ୍ୋମ ବ୍ିନ୍ୋ ଆମର ବ୍ସ୍ତ୍ର ପିନ୍ଧିବ୍ୋ ଏବ୍ଂ ହଭୋଜନ୍ ଖୋଇବ୍ୋ ବ୍ିଷ୍ ଖୋଇବ୍ୋ ସେତି ସମୋନ୍ ଅହଟ। 

 

ਸਚਾ ਸਬਦ ੁਸਾਲਾਦਹ ਸਦਚ ਸਮਾਈਐ ॥ 

ଏଣ,ୁ ସତୟନ୍ୋମର ମେିମୋ େୁତି େରିବ୍ୋ ଦ୍ଵୋରୋ େି ିଁ ସତୟହର ରେପିୋରିବ୍ୋ। 
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ਦਵਣੁ ਸਦਤਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਨਾਹੀ ਸੁਦਖ ਦਨਵਾਸੁ ਦਿਦਰ ਦਿਦਰ ਆਈਐ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ହସବ୍ୋ େରିବ୍ୋ ବ୍ିନ୍ୋ ମନୁ୍ଷ୍ୟ ସଖୁହର ନି୍ବ୍ୋସ େହର ନ୍ୋେି ିଁ ଆଉ ହସ ବ୍ୋରମ୍ବୋର ଜନ୍ ମ ହେୋଇ 

ମରୁଥୋଏ। 

 

ਦਨੁੀਆ ਖੋਿੀ ਰਾਦਸ ਕੂੜੁ ਕਮਾਈਐ ॥ 

ମିଥୟୋ ସଂସୋରହର ପ୍ରୋଣୀ ମିଥୟୋ େମବ େରି ରେଥିୋଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਖਰਾ ਸਾਲਾਦਹ ਪਦਤ ਦਸਉ ਜਾਈਐ ॥੧੪॥ 

ହେ ନ୍ୋନ୍େ! ନି୍ମବଳ ସତୟନ୍ୋମ େହଶୋଗୋନ୍ େରିବ୍ୋ ଦ୍ଵୋରୋ ମନୁ୍ଷ୍ୟ ସତୟର ଦରବ୍ୋରେୁ ସଂସୋରରୁ 

ସମ୍ମୋନ୍ପବୂ୍ବେ େୋଇଥୋଏ।   

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ହଳୋେ ମେଲୋ 1 ॥ 

 

ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਵਾਵਦਹ ਗਾਵਦਹ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਜਦਲ ਨਾਵਦਹ ॥ 

ହେ ଭଗବ୍ୋନ୍! ହତୋହତ ହେହତହବ୍ହଳ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ, ହସହତହବ୍ହଳ ମନୁ୍ଷ୍ୟ ସଙ୍ଗୀତ ବ୍ୋଜୋ 

ବ୍ୋେୋଇଥୋଏ, ହତୋର ଇଛୋହେହଲ ହସ ଜଳହର ସ୍ନୋନ୍ େରିଥୋଏ। 
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Page 145 

 

ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵਹਿ ਤਾ ਕਰਹਿ ਹਿਭੂਤਾ ਹ ਿੰਙੀ ਨਾਦ ੁਵਜਾਵਹਿ ॥ 

ତେୋତେ ତେତେତେତେ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ, ତେତେତେତେ ପ୍ରୋଣୀ ନିଜ ଶରୀରତର େିଭୁେି ତେୋଲିଥୋଏ ଆଉ 

ନୋଦ କରିଥୋଏ। 

 

ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਪੜਹਿ ਕਤੇਿਾ ਮੁਲਾ  ੇਖ ਕਿਾਵਹਿ ॥ 

ତେୋତେ ତେତେତେତେ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ, ତେତେତେତେ ମନୁଷ୍ୟ ତକୋରୋନ ପଢିଥୋଏ ଆଉ ମଲୁ୍ଲୋ ଓ ତଶଖ 

କୁହୋଇଥୋଏ। 

 

ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਿੋਵਹਿ ਰਾਜੇ ਰ  ਕ  ਿਿੁਤੁ ਕਮਾਵਹਿ ॥ 

ତହ ନୋଥ! ତେୋତେ ତେତେତେତେ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ, ତେତେତେତେ କିଛି ରୋଜୋ େନି େୋଆନି୍ତ ଆଉ ଅଧକି 

ସ୍ଵୋଦର ଆନନ୍ଦ ତନଇଥୋନି୍ତ। 

 

ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤੇਗ ਵਗਾਵਹਿ ਹ ਰ ਮੁਿੰਡੀ ਕਹਿ ਜਾਵਹਿ ॥ 

ତହ ଠୋକୁର! ତେୋତେ ତେତେତେତେ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ, ତେତେତେତେ ମନୁଷ୍ୟ େଲେୋର ଚେୋଇ ଥୋଏ ଆଉ 

ଅତନକ ମଣୁ୍ଡ କୋଟି ତ ୋପୋଡି ଥୋଏ। 

 

ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਜਾਹਿ ਹਦ ਿੰਤਹਰ  ੁਹਿ ਗਲਾ ਘਹਰ ਆਵਹਿ ॥ 

ତହ ସ୍ଵୋମୀ! ତେୋତେ ତେତେତେତେ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ, ତେତେତେତେ ତଲୋକ ତଦଶ ତଦଶୋନ୍ତର େୋଆନି୍ତ ଆଉ 

ଅତନକ େଚୂନୋ ଶଣୁ ିଘରକୁ ଆେନି୍ତ। 

 

ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਨਾਇ ਰਚਾਵਹਿ ਤੁਧੁ ਭਾਿੇ ਤੂਿੰ ਭਾਵਹਿ ॥ 

ତହ ପ୍ରୋଣପେି! ତେୋତେ ତେତେତେତେ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ, ତେତେତେତେ ମନୁଷ୍ୟ ତେୋର ନୋମତର ଲୀନ 

ତହୋଇେୋଏ ଆଉ ତେୋତେ ତେତେତେତେ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ, ତେତେତେତେ ତେ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ। 

 

ਨਾਨਕੁ ਏਕ ਕਿੈ ਿੇਨਿੰ ਤੀ ਿੋਹਰ  ਗਲੇ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਹਿ ॥੧॥ 

ନୋନକ ଏକ ପ୍ରୋଥଥନୋ କତର ତେ ତହ ପ୍ରଭୁ! ତେୋର ଇଚ୍ଛୋତର ଚୋଲିେୋ େିନୋ ଅନୟ ଜୀେ ମିଥୟୋ ହି ିଁ  ଅଜଥନ 

କରିଥୋନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲୋ 1 ॥ 

 

ਜਾ ਤੂਿੰ ਵਡਾ  ਹਭ ਵਹਡਆਂਈਆ ਚਿੰਗੈ ਚਿੰਗਾ ਿੋਈ ॥ 

ତହ ଇଶ୍ଵର!  େୁ ମହୋନ, େେୁ ମହୋନେୋ ତେୋ ଠୋତର ହି ିଁ ପ୍ରକଟ ତହୋଇଥୋଏ, େୁ ନିତଜ ଭଲ ଅଟୁ ଏେଂ ତେୋ 

ଠୋରୁ ଭଲ ହି ିଁ େୋହୋରିଥୋଏ। 
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ਜਾ ਤੂਿੰ  ਚਾ ਤਾ  ਭੁ ਕੋ  ਚਾ ਕੂੜਾ ਕੋਇ ਨ ਕੋਈ ॥ 

ତେତେ େୁ ସ୍ଵୟଂ େେୟ ଅଟୁ େୋହୋତହତଲ ତେୋର ପଜୂୋ େିଏ କରିଥୋଏ , ତେ େେୟେୋଦୀ େନିେୋଏ, ତେୋର 

େଚ୍ଚୋ ଭକ୍ତକୁ ତକୌଣେି ମନୁଷ୍ୟ ମିଥୟୋ ତଦଖୋ ଦିଏ ନୋହି ିଁ। 

 

ਆਖਿੁ ਵੇਖਿੁ ਿੋਲਿੁ ਚਲਿੁ ਜੀਵਿੁ ਮਰਿਾ ਧਾਤੁ ॥ 

ଜୀେର କହିେୋ, ତଦଖେିୋ, ତେୋଲିେୋ, ଚୋଲିେୋ ଏେଂ ମରିେୋ ଇେୟୋଦି ଏହୋ େେୁ ତେୋର ମୋୟୋ ଅତଟ। 

 

ਿੁਕਮੁ  ਾਹਜ ਿੁਕਮੈ ਹਵਹਚ ਰਖੈ ਨਾਨਕ  ਚਾ ਆਹਪ ॥੨॥ 

ତହ ନୋନକ! େେୟସ୍ଵରୂପ ପରମୋତ୍ମୋ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ ହୁକୁମ ଦ୍ଵୋରୋ େଷିୃ୍ଟ ରଚନୋ କରିଛନି୍ତ ଆଉ େମସ୍ତ ପ୍ରୋଣୀଙୁ୍କ 

ନିଜ ହୁକୁମତର ହି ିଁ ରଖଛିନି୍ତ। ॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

 ਹਤਗੁਰ ੁ ੇਹਵ ਹਨ ਿੰਗੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਈਐ ॥ 

େଦି ଆତମ େଦଗରୁୁଙୁ୍କ ନିସ୍ଵୋଥଥପର ତେେୋ କରୁ, ତେତେ ଭ୍ରମ ଦୂର ହୁଏ | 

 

 ਹਤਗੁਰ ੁਆਖੈ ਕਾਰ  ੁ ਕਾਰ ਕਮਾਈਐ ॥ 

ଆତମ ତେହ ିକୋେଥୟ କରିେୋ ଉଚିେ େୋହୋ କରିେୋ ପୋଇ ିଁ େଦଗରୁୁ କହନି୍ତ। 

 

 ਹਤਗੁਰ ੁਿੋਇ ਦਇਆਲੁ ਤ ਨਾਮੁ ਹਧਆਈਐ ॥ 

େଦି େଦଗରୁୁ ଦୟୋେୁ ହୁଅନି୍ତ, େୋହୋତହତଲ ହି ିଁ ଆତମ ନୋମ ସ୍ମରଣ କରିପୋରିେୋ। 

 

ਲਾਿਾ ਭਗਹਤ  ੁ  ਾਰ ੁਗੁਰਮੁਹਖ ਪਾਈਐ ॥ 

ଭକି୍ତ ପଜୂୋର ଲୋଭ ଉେ୍କୃଷ୍ଟ ଅତଟ, ଏହୋ ଗରୁୁମଖୁୀ ଦ୍ଵୋରୋ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋେୋଏ। 

 

ਮਨਮੁਹਖ ਕੂੜੁ ਗੁਿਾਰ ੁਕੂੜੁ ਕਮਾਈਐ ॥ 

ଅଜ୍ଞେୋର ଅନ୍ଧକୋର ମନମଖୁୀଙ୍କ ପୋଇ ିଁ େନି ରହଥିୋଏ ଏେଂ ତେ ତକେେ ମିଥୟୋ ଟଙ୍କୋ ତରୋଜଗୋର କରି 

ଚୋଲିଥୋଏ | 

 

 ਚੇ ਦੈ ਦਹਰ ਜਾਇ  ਚੁ ਚਵਾਂਈਐ ॥ 

ତେଉ ିଁ େୟକି୍ତ େେୟର ଦ୍ଵୋରତର େେୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମ ସ୍ମରଣ କରିଥୋଏ, 

 

 ਚੈ ਅਿੰਦਹਰ ਮਿਹਲ  ਹਚ ਿੁਲਾਈਐ ॥ 

ଏପରି େେୟେୋଦୀକୁ େେୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପ ତେୋଲୋଇଥୋଏ। 
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ਨਾਨਕ  ਚੁ  ਦਾ  ਹਚਆਰ ੁ ਹਚ  ਮਾਈਐ ॥੧੫॥ 

ତହ ନୋନକ! ତେଉ ିଁ େୟକି୍ତ େେଥଦୋ େେୟର ନୋମ ଜପ କରି ଚୋଲିଥୋଏ, ତେ ଜତଣ େେୟେୋଦୀ େୟକି୍ତ ଏେଂ 

ତେ ତକେେ େେୟତର ଲୀନ ହୁଏ ॥15॥ 

 

 ਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥                                                                                                              

ତଳୋକ ମହଲୋ 1 ॥                                                                                           

 

ਕਹਲ ਕਾਤੀ ਰਾਜੇ ਕਾ ਾਈ ਧਰਮੁ ਪਿੰਖ ਕਹਰ ਉਡਹਰਆ ॥ 

କେିେଗୁ ତହଉଛି ଛୁରୀ ଏେଂ େମ୍ରୋଟ ତହଉଛନି୍ତ କଂତେଇ | ଧମଥ ତଡଣୋ େହେି ଦୁନିଆରୁ ଉଡି େୋଇଛି, 

ଅଥଥୋେ୍ କେି େଗୁତର ଧମଥ ନଷ୍ଟ ତହୋଇେୋଇଛି। 

 

ਕੂੜੁ ਅਮਾਵ   ਚੁ ਚਿੰਦਰਮਾ ਦੀ ੈ ਨਾਿੀ ਕਿ ਚਹੜਆ ॥ 

ମିଥୟୋ ର ଏହ ିଅମୋେୋେୟୋ ରୋେିତର, େେୟର ଚନ୍ଦ୍ର ତକୌଣେି ସ୍ଥୋନତର ଉଦୟ ତହେୋର ଦୃଶୟମୋନ ହୁଏ ନୋହି ିଁ, 

ଅଥଥୋେ୍ ମିଥୟୋ େେୁଠୋତର ଉପସି୍ଥେ ଏେଂ େେୟ ନଷ୍ଟ ତହୋଇ େୋଇଛି।  

 

ਿਉ ਭਾਹਲ ਹਵਕੁਿੰਨੀ ਿੋਈ ॥ 

ମ ିଁ ୁେେୟର େନ୍ଧୋନ କରି କରି ପୋଗେ ତହୋଇେୋଇଛି,  

 

ਆਧੇਰੈ ਰਾਿੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 

ଏହ ିଅନ୍ଧୋରତର ତମୋତେ ରୋସ୍ତୋ ମିେୁ ନୋହି ିଁ।  

 

ਹਵਹਚ ਿਉਮੈ ਕਹਰ ਦਖੁੁ ਰੋਈ ॥ 

େୋରୋ ଦୁନିଆ ହି ିଁ ମିଥୟୋର ଅନ୍ଧୋରତର ଅହଂକୋରେଶେଃ ଦୁଃଖୀ ତହୋଇ େିେୋପ କରୁଅଛି। 

 

ਕਿੁ ਨਾਨਕ ਹਕਹਨ ਹਿਹਧ ਗਹਤ ਿੋਈ ॥੧॥                                                                           

ତହ ନୋନକ! ଏହ ିମିଥୟୋରୁ ତକଉ ିଁ େିଧ ିଦ୍ଵୋରୋ ଜୀେଙୁ୍କ ମକିୁ୍ତ ତହେ ॥1॥                                              

     

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲୋ 3 ॥ 

 

ਕਹਲ ਕੀਰਹਤ ਪਰਗਿ ੁਚਾਨਿੁ  ਿੰ ਾਹਰ ॥ 

କେିେଗୁତର ଭଗେୋନଙ୍କ ମହମିୋ ଦୁନିଆତର ଜ୍ଞୋନ ରୂପୀ ପ୍ରକୋଶ ପ୍ରକଟ କରିତଦଇଥୋଏ। 

 

ਗੁਰਮੁਹਖ ਕੋਈ ਉਤਰੈ ਪਾਹਰ ॥ 

ତକହ ିେିରେ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ିଁ ଭେ େୋଗରକୁ ପୋର କରିଥୋଏ। 
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ਹਜ  ਨੋ ਨਦਹਰ ਕਰੇ ਹਤ ੁ ਦੇਵੈ ॥ 

ତହ ନୋନକ! ତେଉ ିଁ େୟକି୍ତଙ୍କ ଉପତର ପ୍ରଭୁ େୋଙ୍କ ଅନୁଗ୍ରହ ପ୍ରଦଶଥନ କରନି୍ତ, ତେ େୋଙୁ୍କ ହି ିଁ ମହମିୋର ଦୋନ 

ପ୍ରଦୋନ କରନି୍ତ | 

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਹਖ ਰਤਨੁ  ੋ ਲੇਵੈ ॥੨॥ 

କିନ୍ତୁ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ିଁ ନୋମ ରୂପୀ ରତ୍ନ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ ॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਭਗਤਾ ਤੈ  ੈ ਾਰੀਆ ਜੋੜੁ ਕਦੇ ਨ ਆਇਆ ॥ 

ଭଗେୋନଙ୍କ ଭକ୍ତ ଏେଂ ଦୁନିଆର ଜୀେଙ୍କ ମଧ୍ୟତର ତକତେ ମଧ୍ୟ ମିେନ ତେୋଗୟ ହୁଏନୋହି ିଁ। 

                                                                                               

ਕਰਤਾ ਆਹਪ ਅਭੁਲੁ ਿੈ ਨ ਭੁਲੈ ਹਕ ੈ ਦਾ ਭੁਲਾਇਆ ॥ 

ଭଗେୋନ ସ୍ଵୟଂ ନିଭଥୁ ଲ ଅଟନି୍ତ, ଅନୟ ତକହ ିଭୁଲୋଇତଲ ମଧ୍ୟ ତେ ଭୁଲ କରନି୍ତ ନୋହି ିଁ। 

 

ਭਗਤ ਆਪੇ ਮੇਹਲਅਨੁ ਹਜਨੀ  ਚੋ  ਚੁ ਕਮਾਇਆ ॥ 

ତେହ ିଭକ୍ତମୋତନ ତେଉ ିଁମୋତନ େେୟେୋଦୀ ତହୋଇ େେୟ ଅଭୟୋେ କରିଛନି୍ତ, ଭଗେୋନ ନିତଜ ଏହପିରି 

ଭକ୍ତମୋନଙୁ୍କ ନିଜ େହିେ ମିେନ କରିଛନି୍ତ | 

 

 ੈ ਾਰੀ ਆਹਪ ਖੁਆਇਅਨੁ ਹਜਨੀ ਕੂੜੁ ਿੋਹਲ ਿੋਹਲ ਹਿਖੁ ਖਾਇਆ ॥ 

ତେଉ ିଁମୋତନ ମିଥୟୋ କହ ିମୋୟୋର େିଷ୍ ଖୋଇଛନି୍ତ, ଏହପିରି ତଲୋକମୋନଙୁ୍କ ଭଗେୋନ ନିତଜ ଭ୍ରମିେ କରିଛନି୍ତ | 

 

ਚਲਿ  ਾਰ ਨ ਜਾਿਨੀ ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਹਵ ੁ ਵਧਾਇਆ ॥ 

ତେମୋତନ ଚରମ େୋସ୍ତେେୋକୁ ଜୋଣନି୍ତ ନୋହି ିଁ, ତେ ଆତମ େମତସ୍ତ ଦିତନ ଏହ ିଦୁନିଆ ଛୋଡିେୁ; ତେମୋତନ 

ତଲୋଭ ଏେଂ ତରୋଧର େିଷ୍ େଷିୃ୍ଟ କରିେୋତର ଲୋଗିଛନି୍ତ। 

 

ਭਗਤ ਕਰਹਨ ਿਹਰ ਚਾਕਰੀ ਹਜਨੀ ਅਨਹਦਨੁ ਨਾਮੁ ਹਧਆਇਆ ॥ 

ତେଉ ିଁମୋତନ ଦିନରୋେି ନୋମତର ଧ୍ୟୋନ କରିଛନି୍ତ, ଏହପିରି ଭକ୍ତମୋତନ ଭଗେୋନଙ୍କ ନିକଟତର ଭକି୍ତ ଓ ତେେୋ 

ଜୋରି ରଖଛିନି୍ତ | 

 

ਦਾ ਹਨ ਦਾ  ਿੋਇ ਕੈ ਹਜਨੀ ਹਵਚਿੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 

େୋହୋଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁ ଦୋେର ଦୋେ େନୋଇ ନିଜ ଅନ୍ତଃ ମନରୁ ଅହଂକୋର ଦୂର କରିଛନି୍ତ, 
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ਓਨਾ ਖ ਮੈ ਕੈ ਦਹਰ ਮੁਖ ਉਜਲੇ  ਚੈ  ਿਹਦ  ੁਿਾਇਆ ॥੧੬॥ 

ତେମୋନଙ୍କର ମଖୁ ମୋଲିକ-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରେୋରତର ଉଜ୍ଜ୍ୱେ ଆତଲୋକିେ ହୁଏ, ଏେଂ ତେମୋତନ େେୟ ନୋମତର 

େେୟ ଦରେୋରତର େହୁେ ତଶୋଭୋ ପୋଆନି୍ତ ॥16॥  

 

 ਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ତଳୋକ ମହଲୋ 1॥ 

 

 ਿਾਿੀ  ਾਲਾਿ ਹਜਨੀ ਹਧਆਇਆ ਇਕ ਮਹਨ ॥ 

ତେଉ ିଁ େୟକି୍ତ ପ୍ରୋେଃ କୋେତର ଏକୋଗ୍ର ଚିତ୍ତ ତହୋଇ ଈଶ୍ବରଙ୍କ େତଶୋଗୋନ କରିଥୋଏ ଆଉ େୋହୋକୁ ସ୍ମରଣ 

କରିଥୋଏ, 

 

 ੇਈ ਪੂਰੇ  ਾਿ ਵਖਤੈ ਉਪਹਰ ਲਹੜ ਮੁਏ ॥ 

ତେ ପରୂ୍ଣ୍ଥ େମ୍ରୋଟ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଠିକ େମୟତର ଲଢି ମେୁୃୟ ପ୍ରୋପ୍ତ ତହୋଇଥୋଏ। 

                                                                                            

ਦਜੂੈ ਿਿੁਤੇ ਰਾਿ ਮਨ ਕੀਆ ਮਤੀ ਹਖਿੰਡੀਆ ॥ 

ଦି୍ଵେୀୟ ପ୍ରହରତର ମନର େୃତି୍ତ େିଗିଡି େୋଏ ଆଉ ମନ େୋହୋର ଇଛୋ ଅନୁେୋତର ଦଉଡୁଥୋଏ। 

 

ਿਿੁਤੁ ਪਏ ਅ ਗਾਿ ਗੋਤੇ ਖਾਹਿ ਨ ਹਨਕਲਹਿ ॥ 

ମଣଷି୍ ଅତନକ େୋଣଜିୟର ଅେେ େମଦୁ୍ରତର ପତଡ ଏେଂ ଏପରି ମୋଡ ଖୋଏ ତେ ତେ ଏଥରୁି େୋହୋରି ପୋରିେ 

ନୋହି ିଁ | 
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ਤੀਜੈ ਮੁਹੀ ਗਿਰਾਹ ਭੁਖ ਗਤਖਾ ਦਇੁ ਭਉਕੀਆ ॥ 

ତୃତୀୟ ପ୍ରହରରର, ରେରତରେରେ ଉଭୟ ରଭୋକିଲୋ ଏେଂ ର ୋଷିଲୋ କୁକୁର ଭୁକିେୋ ଆରମ୍ଭ କରନି୍ତ, 

ରେରତରେରେ ମଣଷିକୁ ପୋଟିରର ରଭୋଜନ ଏେଂ ପୋଣ ିରଖେିୋକୁ ପଡିେ, 

 

ਖਾਧਾ ਹੋਇ ਸੁਆਹ ਭੀ ਖਾਣੇ ਗਸਉ ਦੋਸਤੀ ॥ 

ରେରତରେରେ ପ୍ରଥମ ରଭୋଜନ ହଜମ ହୁଏ, ଅଧକି ଖୋଦ୍ୟ ପୋଇ ଁଲୋେେୋ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ | 

 

ਚਉਥੈ ਆਈ ਊਘਂ ਅਖੀ ਮੀਗਿ ਪਵਾਗਰ ਿਇਆ ॥ 

ଚତୁଥଥ ପ୍ରହରରର ମନୁଷୟକୁ ନିଦ୍ରୋ ଆେିେୋଏ, ରେ ଆଖ ିେନ୍ଦ କରି ସ୍ୱପ୍ନର ମଣ୍ଡେକୁ ଚୋଲି େୋଏ | 

 

ਭੀ ਉਗਿ ਰਗਚਓਨੁ ਵਾਦ ੁਸੈ ਵਗਰ੍ ਹਹਆ ਕੀ ਗਪੜ ਬਧੀ ॥ 

ତୋପରର ନିଦ୍ରୋରୁ ଉଠି, ରେ ପଣୁ ିେିେୋଦ୍ େଷିୃ୍ଟ କରିଥୋଏ , ରେପରି ରେ ହଜୋର େଷଥ େଞ୍ଚେି। 

 

ਸਭੇ ਵੇਲਾ ਵਖਤ ਸਗਭ ਜੇ ਅਿੀ ਭਉ ਹੋਇ ॥ 

େଦ୍ୟପି ମନୁଷୟର ମନରର ଆଠ ପ୍ରହର ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଭୟ େନି ରହଥିୋଏ, ତୋହୋରହରଲ ତୋଙ୍କ ପୋଇ ଁେେୁ 

େମୟ ନୋମ ସ୍ମରଣ ପୋଇ ଁ ଭୁ ଅରଟ। 

 

ਨਾਨਕ ਸਾਗਹਬੁ ਮਗਨ ਵਸੈ ਸਚਾ ਨਾਵਣੁ ਹੋਇ ॥੧॥ 

ରହ ନୋନକ! େଦ୍ି ଭଗେୋନ ମନୁଷୟର ହୃଦ୍ୟରର ନିେୋେ କରି ନିଅନି୍ତ, ତୋହୋରହରଲ ଏହୋ ତୋଙ୍କରି େଚ୍ଚୋ ସ୍ନୋନ 

ରହୋଇଥୋଏ ॥1॥             

 

ਮਃ ੨ ॥ 

ମହଲୋ 2 ॥ 

 

ਸੇਈ ਪੂਰੇ ਸਾਹ ਗਜਨੀ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ 

ରେହ ିେୟକି୍ତ ପରୂ୍ଣ୍ଥ  ୋହ ଅରଟ, େିଏ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପୋଇେୋଇଛି। 

 

ਅਿੀ ਵੇਪਰਵਾਹ ਰਹਗਨ ਇਕਤੈ ਰੰਗਿ ॥ 

ରେ ଦୁ୍ନିଆରୁ ରେଖୋତିର ରହୋଇ ଆଠ ପ୍ରହର ଏକ ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ରପ୍ରମରର ମଗ୍ନ ରହଥିୋଏ। 

 

ਦਰਸਗਨ ਰਗੂਪ ਅਥਾਹ ਗਵਰਲੇ ਪਾਈਅਗਹ ॥ 

ଏପରି େିରେ ପରୁୁଷ ଅରଟ େିଏ ଅନନ୍ତ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଦ୍ ଥନ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ। 
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ਕਰਗਮ ਪੂਰੈ ਪੂਰਾ ਿੁਰ ੂਪੂਰਾ ਜਾ ਕਾ ਬੋਲੁ ॥ 

େଡ ଭୋଗୟରର ହନି ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଗରୁୁ ମିେିଥୋନି୍ତ, ରେଉ ଁଗରୁୁଙ୍କ େେୁ େଚନ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ରହୋଇଥୋଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਪੂਰਾ ਜੇ ਕਰੇ ਘਿੈ ਨਾਹੀ ਤੋਲੁ ॥੨॥ 

ରହ ନୋନକ! ଜ୍ିଙୁି୍ଗରୁଜିକଉନ୍ି ିରେେକକୁ େଂପରୂ୍ଣ୍ଥ କରିଦ୍ିଅନି୍ତ, ତୋହୋରହରଲ ତୋହୋର େିରେକ କମ ହୁଏନୋହି।ଁ 

॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਜਾ ਤੰੂ ਤਾ ਗਕਆ ਹੋਗਰ ਮੈ ਸਚੁ ਸੁਣਾਈਐ ॥ 

ରହ ରମୋର ପ୍ରଭୁ! ମ ଁ ୁେତୟ କହଥିୋଏ, ରେରତରେରେ ତୁରମ ରମୋର ଅଟ, ତୋହୋରହରଲ ରମୋରତ ଆଉ କଣ 

ଆେ ୟକ ? 

 

ਮੁਿੀ ਧੰਧੈ ਚੋਗਰ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥ 

ରେଉ ଁଜୀେ ସ୍ତ୍ରୀକୁ ରଲୌକିକ କୋୟୋ ରୂପୀ ରଚୋର ଲୁଟିଛି, ରେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆତ୍ମ ସ୍ୱରୂପକୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିପୋରିେ 

ନୋହି।ଁ                                                                                        

 

ਏਨੈ ਗਚਗਤ ਕਿੋਗਰ ਸੇਵ ਿਵਾਈਐ ॥ 

ରେ ନିଜର ନିଷଠୁ୍ର ହୃଦ୍ୟ କୋରଣରୁ ରେେୋ ଭକି୍ତର ଅେେର ହରୋଇ ରଦ୍ଇଛି। 

 

ਗਜਤੁ ਘਗਿ ਸਚੁ ਨ ਪਾਇ ਸੁ ਭੰਗਨ ਘੜਾਈਐ ॥ 

େୋହୋର ହୃଦ୍ୟରର େତୟସ୍ୱରୂପ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ନିେୋେ ହୁଏ ନୋହି ଁ| ଏହୋ ନଷ୍ଟ ରହୋଇ ଏକ ନୂତନ ଉପୋୟରର 

ତିଆରି କରୋେୋଏ। ଅଥଥୋତ୍ ରେ ଜନ୍ ମ ରହୋଇ ମରିେୋ ଜୋରି ରଖଥିୋଏ। 

 

ਗਕਉ ਕਗਰ ਪੂਰੈ ਵਗਿ ਤੋਗਲ ਤੁਲਾਈਐ ॥ 

ନିଜ କୋେଥୟର ହେିୋେ ରଦ୍େୋରେରେ ଏହପିରି େୟକି୍ତଙୁ୍କ କିପରି େମ୍ପରୂ୍ଣ୍ଥ ମୋପ େହତି ଓଜନ କରି େମ୍ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଓଜନ 

କରୋେୋଇପୋରିେ? 

 

ਕੋਇ ਨ ਆਖੈ ਘਗਿ ਹਉਮੈ ਜਾਈਐ ॥ 

େଦ୍ି ଜୀେର ଅହଂକୋର ଦୂ୍ର ରହୋଇେୋଏ ତୋହୋରହରଲ ତୋହୋର କମଥର ଓଜନକୁ ରକହ ିମଧ୍ୟ କମ କହରିେ 

ନୋହି।ଁ 

 

ਲਈਅਗਨ ਖਰੇ ਪਰਗਖ ਦਗਰ ਬੀਨਾਈਐ ॥ 

େେୁ ଜୀେ ଚତୁର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦ୍ରେୋରରର ପରୀକ୍ଷୋ କରୋେୋଏ ରେ ରେ ଧମଥୋତ୍ମୋ ଅଥେୋ ପୋପୀ ଅରଟ। 
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ਸਉਦਾ ਇਕਤੁ ਹਗਿ ਪੂਰੈ ਿੁਗਰ ਪਾਈਐ ॥੧੭॥ 

ନୋମର େଉଦ୍ୋ ଏକ େତେଙ୍ଗ ରୂପୀ ରଦ୍ୋକୋନରର ହି ଁମିେିଥୋଏ, ଏହୋ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵୋରୋ ହି ଁପ୍ରୋପ୍ତ 

ରହୋଇଥୋଏ। ॥17॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ 

ରଳୋକ ମହଲୋ 2 ॥ 

 

ਅਿੀ ਪਹਰੀ ਅਿ ਖੰਡ ਨਾਵਾ ਖੰਡੁ ਸਰੀਰ ੁ॥ 

ଦ୍ିନରୋତି େମୟ ଆଠ ଭୋଗରର େିଭକ୍ତ, େୋହୋକୁ ଆଠଟି ପ୍ରହର କୁହୋେୋଏ | ଏକ ପ୍ରହର ତିନି ଘଣ୍ଟୋ ଅରଟ | 

ଏହ ିଆଠଟି ପ୍ରହର ମଧ୍ୟରୁ ରଗୋଟିଏ ପ୍ରହର  ରୀର େହତି ଜଡିତ | (ଏହ ିପ୍ରହରଙୁ୍କ ପରେର୍ତ୍ଥୀ ପଦ୍ଗଡୁିକରର 

େକୋେର ଚତୁଥଥ ପ୍ରହର କୁହୋେୋଏ।)                                                   

  

ਗਤਸੁ ਗਵਗਚ ਨਉ ਗਨਗਧ ਨਾਮੁ ਏਕੁ ਭਾਲਗਹ ਿੁਣੀ ਿਹੀਰ ੁ॥ 

ରେହ ି ରୀରରର ଅନନୟ ଭଗେୋନଙ୍କ ନୋମର ନେ ନିଧ ିଅଛି | ଭଲ ଏେଂ ଗମ୍ଭୀର ପରୁୁଷମୋରନ ରେହ ିନିଧ ି

ରଖୋଜନି୍ତ | 

 

ਕਰਮਵੰਤੀ ਸਾਲਾਗਹਆ ਨਾਨਕ ਕਗਰ ਿੁਰ ੁਪੀਰ ੁ॥ 

ରହ ନୋନକ! ଭୋଗୟ ୋେୀ ରଲୋକମୋରନ ଗରୁୁ କିମ୍ବୋ ପିର ଧୋରଣ କରନି୍ତ ଏେଂ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହମିୋ ଗୋନ କରନି୍ତ | 

 

ਚਉਥੈ ਪਹਗਰ ਸਬਾਹ ਕੈ ਸੁਰਗਤਆ ਉਪਜੈ ਚਾਉ ॥ 

ଦ୍ିନର ଚତୁଥଥ ପ୍ରହର ପ୍ରୋତଃ କୋେ ନୋମରର େୃରି୍ତ୍ ଲଗୋଇେୋ େୟକି୍ତର ମନରର ଉତ୍ସୋହ ଉତପର୍ଣ୍ଥ ରହୋଇଥୋଏ। 

 

ਗਤਨਾ ਦਰੀਆਵਾ ਗਸਉ ਦੋਸਤੀ ਮਗਨ ਮੁਗਖ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ 

ରେମୋନଙ୍କର େନୁ୍ଧତୋ ନଦ୍ୀଗଡୁିକ େହତି ଅଛି, ଅଥଥୋତ୍ ରେମୋରନ େତେଙ୍ଗ ନଦ୍ୀକୁ େୋଇ ସ୍ନୋନ କରନି୍ତ ଏେଂ 

େତୟ ନୋମ ରେମୋନଙ୍କ ମନ ଓ ପୋଟିରର ଉପସି୍ଥତ ଥୋଏ।   

 

ਓਥੈ ਅੰਗਮਿਤੁ ਵੰਡੀਐ ਕਰਮੀ ਹੋਇ ਪਸਾਉ ॥ 

ରେହ ିେତେଙ୍ଗରର ଅମତୃ ରୂପ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନୋମ େଣ୍ଟୋ େୋଏ ଆଉ ଭୋଗୟ ୋେୀକୁ ନୋମ ପ୍ରୋପ୍ତ ରହୋଇଥୋଏ। 

 

ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਕਸੀਐ ਵੰਨੀ ਚੜੈ ਚੜਾਉ ॥ 

ରେରତରେରେ ରେମୋନଙ୍କର େନୁୋ ପରି  ଦୁ୍ଧ  ରୀରକୁ ନୋମର କଷଟି ଭୋେରର ରଖୋେୋଏ, ରେରତରେରେ 

ରେମୋନଙ୍କର  ରୀର ଭକି୍ତର ଏକ େନୁ୍ଦର ରଙ୍ଗ ପୋଇଥୋଏ | 

 

ਜੇ ਹੋਵੈ ਨਦਗਰ ਸਰਾਫ ਕੀ ਬਹੁਗੜ ਨ ਪਾਈ ਤਾਉ ॥ 

ରେରତରେରେ େତୟଗରୁୁ ରୂପରର େୋରଫ ତୋଙ୍କ ଉପରର େନ୍ତୁଷ୍ଟ ହୁଅନି୍ତ, ରେରତରେରେ ରେ ଜନ୍ ମ ଏେଂ 

ମତୁୃୟର କଷ୍ଟ ପୋଆନି୍ତ ନୋହି ଁ| 

SikhBookClub.com 646 



 

 

ਸਤੀ ਪਹਰੀ ਸਤੁ ਭਲਾ ਬਹੀਐ ਪਗੜਆ ਪਾਗਸ ॥ 

ଅନୟ େୋତ ପ୍ରହରରର େତୟ ରେୋଲିେୋ ଏେଂ େିଦ୍ଵୋନ ପୋଖରର େେିେୋ ଅତି ଉର୍ତ୍ମ ଅରଟ। 

 

ਓਥੈ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਬੀਚਾਰੀਐ ਕੂੜੈ ਘਿੈ ਰਾਗਸ ॥ 

ରେଠୋରର ପୋପ ଏେଂ ପଣୂୟ ଜଣୋ ପଡିେୋଏ ଆଉ ମିଥୟୋର ପଞିୁ୍ଜ କମ ରହୋଇଥୋଏ।  

 

ਓਥੈ ਖੋਿੇ ਸਿੀਅਗਹ ਖਰੇ ਕੀਚਗਹ ਸਾਬਾਗਸ ॥ 

ରେଠୋରର ମନ୍ଦ ପରୁୁଷକୁ ରଫୋପଡୋ େୋଏ ଆଉ ଭଲ ପରୁୁଷଙୁ୍କ େୋେୋେ ମିେିଥୋଏ। 

 

ਬੋਲਣੁ ਫਾਦਲੁ ਨਾਨਕਾ ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਖਸਮੈ ਪਾਗਸ ॥੧॥ 

ରହ ନୋନକ! ଭଗେୋନ ନିରଜ ଜୀେମୋନଙୁ୍କ ଦୁ୍ଃଖ ଏେଂ େଖୁ ପ୍ରଦ୍ୋନ କରନି୍ତ ଏେଂ ରକୌଣେି ପ୍ରକୋରର 

ମଣଷିକୁ  କି୍ଷୋ ରଦ୍େୋ େୃଥୋ ଅରଟ ॥1॥ 

 

ਮਃ ੨ ॥ 

ମହଲୋ 2 ॥ 

 

ਪਉਣੁ ਿੁਰ ੂਪਾਣੀ ਗਪਤਾ ਮਾਤਾ ਧਰਗਤ ਮਹਤੁ ॥ 

େୋରୋ ଦୁ୍ନିଆ ଗରୁୁ ପେନ ଅରଟ, ଜେ ପିତୋ ଅରଟ ଆଉ ପଥୃେିୀ ମୋତୋ ଅରଟ। 

 

ਗਦਨਸੁ ਰਾਗਤ ਦਇੁ ਦਾਈ ਦਾਇਆ ਖੇਲੈ ਸਿਲ ਜਿਤੁ ॥ 

ଦ୍ିନ ଓ ରୋତି ଦୁ୍ଇଟି ଉପପିତୋ ଏେଂ ଉପମୋତୋ ଅରଟ, େୋହୋର ରକୋେରର େୋରୋ ଦୁ୍ନିଆ ରଖେୁଅଛି। 

          

ਚੰਗਿਆਈਆ ਬੁਗਰਆਈਆ ਵਾਚੇ ਧਰਮੁ ਹਦਗੂਰ ॥ 

ପରରଲୋକରର ଭଗେୋନଙ୍କ େମମ୍ଖୁରର େମରୋଜ ଜୀେର  ଭୁ ଅ ଭୁ କମଥର େିରେଚନୋ କରିଥୋନି୍ତ। 

 

ਕਰਮੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਕੇ ਨੇੜੈ ਕੇ ਦਗੂਰ ॥ 

ନିଜ ନିଜ କମଥ ଅନୁେୋରର କିଛି ଜୀେ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନିକଟ ଏେଂ କିଛି ଜୀେ ଦୂ୍ରରର ଥୋଆନି୍ତ। 

                                                                                                        

ਗਜਨੀ ਨਾਮੁ ਗਧਆਇਆ ਿਏ ਮਸਕਗਤ ਘਾਗਲ ॥ 

ରେଉମଁୋରନ ଭଗେୋନଙ୍କ ନୋମ-ସ୍ମରଣ କରିଛନି୍ତ, ରେମୋରନ ଉପୋେନୋ ଏେଂ ଅନୁତୋପ ଇତୟୋଦ୍ିର କଠିନ 

ପରିଶ୍ରମକୁ େୋକୋର କରିଛନି୍ତ |     

                                                                                                       

ਨਾਨਕ ਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਹੋਰ ਕੇਤੀ ਛੁਿੀ ਨਾਗਲ ॥੨॥ 

ରହ ନୋନକ! ଏହପିରି ପ୍ରୋଣୀମୋନଙ୍କର ରଚରହରୋ ଉଜ୍ଜେ ରହୋଇଛି ଏେଂ ରେମୋନଙ୍କ େହିତ ଅରନକ ମକିୁ୍ତ 

ପ୍ରୋପ୍ତ  କରିଛନି୍ତ ॥ 2। 
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ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

                                                                                                    

ਸਚਾ ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਸਗਤਿੁਗਰ ਦਗਸਆ ॥ 

େଦ୍ଗରୁୁ ରେଉ ଁେୟକି୍ତକୁ ଏହ ିଜ୍ଞୋନ େତୋଇଛନି୍ତ ରେ ଭଗେୋନଙ୍କ ରପ୍ରମ ହି ଁଖୋଇେୋ ରେୋଗୟ େତୟ-ରଭୋଜନ 

ଅରଟ,                                                                              

 

ਸਚੇ ਹੀ ਪਤੀਆਇ ਸਗਚ ਗਵਿਗਸਆ ॥ 

ରେହ ିେୟକି୍ତ େତୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠୋରର ନିଷ୍ ଠୋେୋନ ରହୋଇଛି ଆଉ େତୟରର ଲୀନ ରହୋଇ ଫୁଲ ଭେି ରଖେୁଅଛି। 

 

ਸਚੈ ਕੋਗਿ ਗਿਰਾਂਇ ਗਨਜ ਘਗਰ ਵਗਸਆ ॥ 

ତୋହୋର ଗ ଁୋ ରୂପୀ  ରୀରରର ରେଉ ଁଭଗେୋନଙ୍କ ଆତ୍ମସ୍ୱରୂପର ଦୁ୍ଗଥ ଅଛି, ରେଠୋରର ସି୍ଥର ରହୋଇେୋଇଛି। 

 

ਸਗਤਿੁਗਰ ਤੁਿੈ ਨਾਉ ਪਿੇਗਮ ਰਹਗਸਆ ॥ 

େଦ୍ଗରୁୁ ପ୍ରେନ୍ନ ରହୋଇ ତୋହୋକୁ ନୋମ ପ୍ରଦ୍ୋନ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ରେ ଭଗେୋନଙ୍କ ରପ୍ରମରର କୃତୋଥଥ 

ରହୋଇେୋଇଛି। 

 

ਸਚੈ ਦੈ ਦੀਬਾਗਣ ਕੂਗੜ ਨ ਜਾਈਐ ॥ 

ରକହ ିେି େୟକି୍ତ େତୟର ଦ୍ରେୋରରର ମିଥୟୋର ଅଜଥନ କରି େୋଇ ପୋରରନୋହି।ଁ  

 

ਝੂਿੋ ਝੂਿੁ ਵਖਾਗਣ ਸੁ ਮਹਲੁ ਖੁਆਈਐ ॥ 

ରେଉ ଁେୟକି୍ତ ରକେେ ମିଥୟୋ ହି ଁରେୋଲିଥୋଏ, ରେ ଆତ୍ମସ୍ୱରୂପରର େୋଇ ପାରେନାହ ିଁ। 
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ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਨੀਸਾਦਿ ਠਾਕ ਨ ਪਾਈਐ ॥ 

ସତ୍ୟ ନାମର ଅନୁମତ୍ି ନନଇଥବିା ବୟକି୍ତଙୁ୍କ ଆତ୍ମସ୍ଵରୁପକୁ ଯିବାପାଇ ଁନକହ ିଅଟକାଇ ପାରିନବ ନାହି ଁ| 

 

ਸਚੁ ਸੁਦਿ ਬੁਦਿ ਵਖਾਦਿ ਮਹਦਿ ਬੁਿਾਈਐ ॥੧੮॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କର ପ୍ରକୃତ୍ ନାମ ଶଣୁନି୍ତ, ବୁଝନି୍ତ ଏବଂ ଜପ କରନି୍ତ, ତ୍ାଙୁ୍କ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପନର ନିମନ୍ତ୍ରଣ କରାଯାଏ 

॥18॥ 

 

ਸਿੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ନଳାକ ମହଲା 1 ॥ 

 

ਪਦਹਰਾ ਅਗਦਨ ਦਹਵੈ ਘਰੁ ਬਾਧਾ ਭੋਜਨੁ ਸਾਰ ੁਕਰਾਈ ॥ 

ଯଦି ମ ଁ ୁଅଗି୍ନର ନପାଷାକ ଧାରଣ କରିବି, ହିମନର ନିଜ ଘର ବନାଇବି ଆଉ ଲୁହାକୁ ନିଜର ଆହାର 

ବନାଇବି, 

 

ਸਗਿੇ ਿਖੂ ਪਾਿੀ ਕਦਰ ਪੀਵਾ ਧਰਤੀ ਹਾਕ ਚਿਾਈ ॥ 

ସମସ୍ତ ଦୁୁଃଖକୁ ଯଦି ଜଳ ଭଳି ପାନ କରିବି ଆଉ ଧରିତ୍ରୀକୁ ପଶ ୁଭଳି ଅଧକିାର ସାବୟସ୍ତ କରି ଚଳାଇବି, 

                                                                                                                                 

ਧਦਰ ਤਾਰਾਜੀ ਅੰਬਰ ੁਤੋਿੀ ਦਪਛੈ ਟੰਕੁ ਚੜਾਈ ॥ 

ଆକାଶକୁ ତ୍ରାଜନୁର ରଖ ିତୁ୍ଳିବି ଆଉ ଯଦି ମ ଁ ୁଅନୟ ପଟନର ଟଙ୍କା ତୁ୍ଳିବି,                                        

 

ਏਵਡੁ ਵਧਾ ਮਾਵਾ ਨਾਹੀ ਸਭਸੈ ਨਦਿ ਚਿਾਈ ॥ 

ଯଦି ମ ଁ ୁନମା ଶରୀରକୁ ଏନତ୍ ବଡ କରିଥାଏ ନଯ ମ ଁ ୁନକୌଣସି ସ୍ଥାନନର  ରହ ିପାରିବି ନାହି ଁ, ଏବଂ ଯଦି ମ ଁ ୁ

ସମସ୍ତ ଜୀବଜନ୍ତୁଙ୍କ ନାକନର ଫାଙ୍ଗ ଲଗାଇ ନମାର ଆନଦଶ ପାଳନ କନର, 

 

ਏਤਾ ਤਾਿੁ ਹੋਵੈ ਮਨ ਅੰਿਦਰ ਕਰੀ ਦਭ ਆਦਖ ਕਰਾਈ ॥ 

ଯଦ ିନମା ମନନର ଏନତ୍ ଶକି୍ତ ଅଛି ନଯ ମ ଁ ୁଏପରି କାଯୟ୍ କରିବା ଉଚିତ୍୍ ଏବଂ ଏହାକୁ ନମା ଶବ୍ଦ ଦ୍ୱାରା 

ଅନୟମାନଙ୍କ ଦ୍ୱାରାମଧ୍ୟ  କରାଇବା ଉଚିତ୍୍, କିନ୍ତୁ ଏସବୁ ବୃଥା ଅନଟ।  

 

ਜੇਵਡੁ ਸਾਦਹਬੁ ਤੇਵਡ ਿਾਤੀ ਿੇ ਿੇ ਕਰੇ ਰਜਾਈ ॥ 

ପରନମଶ୍ଵର ନଯନତ୍ ମହାନ ଅଟନି୍ତ, ତ୍ାହାଙ୍କ ଦାନ ମଧ୍ୟ ନସନତ୍ ମହାନ ଅନଟ, ତ୍ାହାଙ୍କ ଇଚ୍ଛାନୁସାନର 

ଜୀବଙୁ୍କ ଦାନ ନଦଇଥାନି୍ତ। 
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ਨਾਨਕ ਨਿਦਰ ਕਰੇ ਦਜਸੁ ਉਪਦਰ ਸਦਚ ਨਾਦਮ ਵਦਡਆਈ ॥੧॥ 

ନହ ନାନକ! ଯାହା ଉପନର ପ୍ରଭୁ ନିଜ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କରିଥାନି୍ତ, ତ୍ାହାକୁ ସତ୍ୟ ନାମର ମହାନତ୍ା ପ୍ରାପ୍ତ 

ନହାଇଥାଏ। ॥1॥  

 

ਮਃ ੨ ॥ 

ମହଲା 2 ॥                                                                                                                     

 

ਆਖਿੁ ਆਦਖ ਨ ਰਦਜਆ ਸੁਨਦਿ ਨ ਰਜੇ ਕੰਨ ॥ 

ମଣଷିର ମହୁ ଁକଥା କହ ିକହ ିତୃ୍ପ୍ତ ହୁଏନାହି ଁ, ତ୍ାହାଙ୍କ କାନ କଥା ଅଥବା ସଙ୍ଗୀତ୍ ଶଣୁ ିଶଣୁ ିସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହୁଏନାହି ଁ

 

ਅਖੀ ਿੇਦਖ ਨ ਰਜੀਆ ਗੁਿ ਗਾਹਕ ਇਕ ਵੰਨ ॥ 

ଆଉ ତ୍ାହାର ଆଖ ିସନୁ୍ଦର ରୂପ ନଦଖ ିନଦଖ ିତୃ୍ପ୍ତ ହୁଏନାହି ଁ, ପ୍ରନତ୍ୟକ ଅଙ୍ଗ ଏକ ପ୍ରକାର ବିନଶଷତ୍ାର 

ଗ୍ରାହକ ଅନଟ। 

 

ਭੁਦਖਆ ਭੁਖ ਨ ਉਤਰੈ ਗਿੀ ਭੁਖ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ନଭାକିଲାର ନଭାକ ନିବୃତ୍ତ ହୁଏନାହି ଁ, ନମୌଖକି କଥାନର ନଭାକ ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ 

 

ਨਾਨਕ ਭੁਖਾ ਤਾ ਰਜੈ ਜਾ ਗੁਿ ਕਦਹ ਗੁਿੀ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 

ନହ ନାନକ! ନଭାକିଲା ମଣଷି ନସନତ୍ନବନଳ ତୃ୍ପ୍ତ ନହାଇଥାଏ ଯଦି ନସ ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ 

ମହମିା କରି ନସଥନିର ଲୀନ ରହଥିାଏ। ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਦਵਿੁ ਸਚੇ ਸਭੁ ਕੂੜੁ ਕੂੜੁ ਕਮਾਈਐ ॥ 

ସତ୍ୟ ନାମ ବିନା ସବୁ କାଯୟ୍ ମିଥୟା ଅନଟ ଆଉ ମିଥୟାର ହି ଁକମ ୍କରିଥାଏ। 

 

ਦਵਿੁ ਸਚੇ ਕੂਦੜਆਰ ੁਬੰਦਨ ਚਿਾਈਐ ॥ 

ସତ୍ୟନାମ ବିନା ଅନୟ ମିଥୟା କାଯୟ୍ କରୁଥବିା ନଲାକଙୁ୍କ ଯମଦୂତ୍ ବାନି୍ଧ ଯମପରୁ ନନଇଯାଏ। 

 

ਦਵਿੁ ਸਚੇ ਤਨੁ ਛਾਰ ੁਛਾਰ ੁਰਿਾਈਐ ॥ 

ସତ୍ୟନାମ ବିନା ଏହ ିମନ ମାଟି ସମାନ ଅନଟ ଆଉ ମାଟିନର ହି ଁମିଶଯିାଏ। 

 

ਦਵਿੁ ਸਚੇ ਸਭ ਭੁਖ ਦਜ ਪੈਿੈ ਖਾਈਐ ॥ 

ସତ୍ୟନାମ ବିନା ମନୁଷୟ ନଯନତ୍ ବଢିଆ ପିନ୍ଧିନଲ ଖାଇନଲ ମଧ୍ୟ , ନସଥନିର ତ୍ାହାର ନଭାକନର ବୃଦି୍ଧ ହି ଁ

ନହାଇଥାଏ।  
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ਦਵਿੁ ਸਚੇ ਿਰਬਾਰ ੁਕੂਦੜ ਨ ਪਾਈਐ ॥ 

ସତ୍ୟନାମ ବିନା ମନୁଷୟ ମିଥୟା କାଯୟ୍ କରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାର ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରିବ ନାହି।ଁ 

 

ਕੂੜੈ ਿਾਿਦਚ ਿਦਗ ਮਹਿੁ ਖੁਆਈਐ ॥ 

ସଚ୍ଚା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ବୟତ୍ୀତ୍ ମିଥୟା ନଲାକମାନନ ଇଶ୍ବରଙ୍କ ମନ୍ଦିରକୁ ଯାଆନି୍ତ ନାହି ଁ| ମିଥୟା ନଲାଭନର 

ସମି୍ମଳିତ୍ ନହାଇ ମନୁଷୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମନ୍ଦିର ହରାଇଥାଏ | 

 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਠਦਗਓ ਠਦਗ ਆਈਐ ਜਾਈਐ ॥ 

ନଧାକାବାଜ ମାୟା ସାରା ଜଗତ୍କୁ ଛଳ କରିଛି ଆଉ ପ୍ରାଣୀ ନଯାନିନର ଫସି ଜନ୍ ମ ନନଇ ମରିଥାଏ।  

 

ਤਨ ਮਦਹ ਦਤਿਸਨਾ ਅਦਗ ਸਬਦਿ ਬੁਿਾਈਐ ॥੧੯॥ 

ପ୍ରାଣରି ମନନର ତୃ୍ଷ୍ଣାର ଅଗି୍ନ ବିଦୟମାନ ଅଛି । ଏହା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମରୁ ହି ଁବୁଝା ଯାଇପାନର। ॥19॥   

 

ਸਿੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 

ନଳାକ ମହଲା 1 ॥ 

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁਸੰਤੋਖੁ ਰਖੁੁ ਧਰਮੁ ਫੁਿੁ ਫਿ ਦਗਆਨੁ ॥ 

ନହ ନାନକ! ଗରୁୁ ସନନ୍ତାଷ ରୂପୀ ବୃକ୍ଷ ଅଟନି୍ତ, ଏହ ିବୃକ୍ଷକୁ ଧମ ୍ରୂପୀ ଫୁଲ ଆନସ ଆଉ ଜ୍ଞାନ ରୂପୀ ଫଳ 

ଆସିଥାଏ। 

 

ਰਦਸ ਰਦਸਆ ਹਦਰਆ ਸਿਾ ਪਕੈ ਕਰਦਮ ਦਧਆਦਨ ॥ 

ହରି-ରସ ରୂପୀ ପାଣନିର ଜଳନସଚିତ୍ ଏହ ିଗଛ ସବୁନବନଳ ସବୁଜ ରହଥିାଏ | ଭଗବାନଙ୍କ କୃପା ଦ୍ୱାରା, 

ଧ୍ୟାନ ଦ୍ୱାରା, ଜ୍ଞାନର ଏହ ିଫଳଗଡୁିକ ପାଚିଯାଏ | 

 

ਪਦਤ ਕੇ ਸਾਿ ਖਾਿਾ ਿਹੈ ਿਾਨਾ ਕੈ ਦਸਦਰ ਿਾਨੁ ॥੧॥ 

ଜନଣ ବୟକି୍ତ ଯିଏ ଏହ ିଜ୍ଞାନର ଫଳ ଖାଏ, ନସ ପତ୍ି- ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି୍ ମିଳନର ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କନର | ଜ୍ଞାନର 

ଉପହାର ନହଉଛି ସମସ୍ତ ଦାନ ମଧ୍ୟରୁ ସବନ୍େଷ୍ଠ ॥1॥ 

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲା 1 ॥ 

 

ਸੁਇਨੇ ਕਾ ਦਬਰਖੁ ਪਤ ਪਰਵਾਿਾ ਫੁਿ ਜਵੇਹਰ ਿਾਿ ॥ 

ଗରୁୁ ସନୁାର ବୃକ୍ଷ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାର ପତ୍ର ଓ ପଷୁ୍ପ ମଲୁୟବାନ ରତ୍ନ ମଣ ିଅନଟ। 
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ਦਤਤੁ ਫਿ ਰਤਨ ਿਗਦਹ ਮੁਦਖ ਭਾਦਖਤ ਦਹਰਿੈ ਦਰਿੈ ਦਨਹਾਿੁ ॥ 

ନସହ ିଉଦି୍ଭଦ ଗରୁୁଙ୍କ ମଖୁ-ଅରବିନ୍ଦ ରତ୍ନର ଫଳ ବହନ କନର | ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ କଥାକୁ ନିଜ ହୃଦୟନର ସି୍ଥର 

କନର, ନସ କୃତ୍ାଥ ୍ନହାଇଯାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਮੁਦਖ ਮਸਤਦਕ ਦਿਦਖਆ ਹੋਵੈ ਿੇਖੁ ॥ 

ନହ ନାନକ! ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦର ଫଳ ନକବଳ ନସହ ିବୟକି୍ତଙ୍କ ପାଟିନର ପନଡ ଯିଏ ଭଗବାନଙ୍କ ଦ୍ୱାରା ଆଶୀବା୍ଦ 

ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ଏବଂ କପାଳନର ତ୍ାଙ୍କ ଭାଗୟର ଶଭୁ ନଲଖା ନଲଖାଯାଇଥାଏ | 

 

ਅਦਠਸਦਠ ਤੀਰਿ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਿੀ ਪੂਜੈ ਸਿਾ ਦਵਸੇਖੁ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ପାଦତ୍ନଳ ଆସିବା ଦ୍ୱାରା ଅଠଷଠି ତ୍ୀଥଯ୍ାତ୍ରାନର ଗାନଧାଇବା ଅନପକ୍ଷା ଅଧକି ଫଳ ନଦଇଥାଏ | 

ନତ୍ଣ ୁଗରୁୁଙ୍କ ପାଦକୁ ପଜୂା କରିବା ଉଚିତ୍୍। 

 

ਹੰਸੁ ਹੇਤੁ ਿੋਭੁ ਕੋਪੁ ਚਾਰੇ ਨਿੀਆ ਅਦਗ ॥ 

ନହ ନାନକ! ହଂିସା, ନମାହ ନଲାଭ, ଏବଂ ନରାଧ ଏହ ିଚାରି ହି ଁଅଗି୍ନର ନଦୀ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਪਵਦਹ ਿਿਦਹ ਨਾਨਕਾ ਤਰੀਐ ਕਰਮੀ ਿਦਗ ॥੨॥ 

ନସମାନଙ୍କ ଭିତ୍ନର ପଡି ପଶଟିୁ ଜଳିଯାଏ | ନକବଳ ନସହ ିନଲାକମାନନ ଏହ ିନଦୀଗଡୁିକରୁ ପାର ନହାଇ 

ଯାଆନି୍ତ, ନଯଉମଁାନନ ଭଗବାନଙ୍କ ଅନୁଗ୍ରହନର ନାମ-ସ୍ମରଣ ସହତି୍ ଜଡିତ୍ ଥାଆନି୍ତ। ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

                                                               

ਜੀਵਦਿਆ ਮਰ ੁਮਾਦਰ ਨ ਪਛੋਤਾਈਐ ॥ 

ଜୀବନ୍ତ ମର, ଅଥା୍ତ୍୍ ତୁ୍ମର ଅହଂକାରକୁ ନଷ୍ଟ କର | ଅହଂକାରକୁ ନଷ୍ଟ କରିବା ପନର ନକୌଣସି ପଶ୍ଚାତ୍ାପ 

ନହବ ନାହି ଁ।                                                                                    

 

ਿੂਠਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰ ੁਦਕਦਨ ਸਮਿਾਈਐ ॥ 

ଏହ ିଦୁନିଆ ମିଥୟା ଅନଟ, ପରନ୍ତୁ, ନକହ ିବିରଳ ପରୁୁଷ ହି ଁଏହ ିକଥା ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ବୁଝିଛି। 

 

ਸਦਚ ਨ ਧਰੇ ਦਪਆਰ ੁਧੰਧੈ ਧਾਈਐ ॥ 

ମନୁଷୟ ସତ୍ୟନାମ ସହିତ୍ ନପ୍ରମ କନର ନାହି ଁଆଉ ଦୁନିଆର ଧନ୍ଧାନର ଲାଗି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ। 

 

ਕਾਿੁ ਬੁਰਾ ਖੈ ਕਾਿੁ ਦਸਦਰ ਿਨੁੀਆਈਐ ॥ 

ଯମ ବହୁତ୍ ନିର୍ଦ୍ୟ୍ ଅନଟ ଆଉ ଜୀବଙୁ୍କ ନାଶ କରିଥାଏ, ନସ ଦୁନିଆର ନଲାକଙ୍କ ଉପନର ସବାର କରିଥାଏ। 
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ਹੁਕਮੀ ਦਸਦਰ ਜੰਿਾਰ ੁਮਾਰੇ ਿਾਈਐ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଆନଦଶ ଦ୍ୱାରା ଯମଦୂତ୍ ଅବସର ପାଇ ମନୁଷୟର ମଣୁ୍ଡନର ଦଣ୍ଡ ମାରିଥାଏ। 

 

ਆਪੇ ਿੇਇ ਦਪਆਰ ੁਮੰਦਨ ਵਸਾਈਐ ॥ 

ପରନମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ଁନିଜ ନପ୍ରମ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ଏହାକୁ ପ୍ରାଣରି ମନନର ବାସ କରାଇଥାନି୍ତ। 

 

ਮੁਹਤੁ ਨ ਚਸਾ ਦਵਿੰਮੁ ਭਰੀਐ ਪਾਈਐ ॥ 

ମନୁଷୟର ଶରୀର ତ୍ୟାଗ କରିବାନର ମହୁୂତ୍ତ ୍ଅଥବା କ୍ଷଣ ପାଇ ଁମଧ୍ୟ ବିଳମ୍ବ ହୁଏନାହି।ଁ 

                                                               

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਬੁਦਿ ਸਦਚ ਸਮਾਈਐ ॥੨੦॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଏହ ିନଭଦକୁ ବୁଝ ିପ୍ରାଣୀ ସତ୍ୟନର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ। ॥20॥ 

 

ਸਿੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ନଳାକ ମହଲା 1 ॥ 

 

ਤੁਮੀ ਤੁਮਾ ਦਵਸੁ ਅਕੁ ਧਤੂਰਾ ਦਨਮੁ ਫਿੁ ॥ 

ନସହ ିବୟକି୍ତର ମନ ଏବଂ ମହୁନଁର ବିଷ, ଦୁଦୁରା ଏବଂ ନିମ ଫଳ ଭଳି କଡା ପିତ୍ା ବନି ରହଥିାଏ,” 

 

ਮਦਨ ਮੁਦਖ ਵਸਦਹ ਦਤਸੁ ਦਜਸੁ ਤੰੂ ਦਚਦਤ ਨ ਆਵਹੀ ॥ 

ନହ ପ୍ରଭୁ! ନଯଉ ଁବୟକି୍ତକୁ ତୁ୍ ହୃଦୟନର ସ୍ମରଣ ନହଉ ନାହ ଁୁ ,  

 

ਨਾਨਕ ਕਹੀਐ ਦਕਸੁ ਹੰਢਦਨ ਕਰਮਾ ਬਾਹਰੇ ॥੧॥ 

ନହ ନାନକ! ଏପରି ଭାଗୟହୀନ ବୟକି୍ତ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାନି୍ତ ଆଉ ତ୍ାହାଙ୍କ ଦୁୁଃଖଦ ଦଶା କିପରି ବତ୍ା ଯାଇ 

ପାରିବ। ॥1॥ 

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲା 1 ॥ 

 

ਮਦਤ ਪੰਖੇਰ ੂਦਕਰਤੁ ਸਾਦਿ ਕਬ ਉਤਮ ਕਬ ਨੀਚ ॥ 

ମଣଷିର ମନ ଏକ ପକ୍ଷୀ | ମଣଷିର ଭାଗୟ ନହଉଛି ତ୍ାଙ୍କ ସହତି୍ ରହୁଥବିା ପକ୍ଷୀର ନଡଣା | ନଡଣା ସହତି୍ 

ଉଡୁଥବିା ଏହ ିପକ୍ଷୀଟି ନବନଳନବନଳ ସନବା୍ତ୍ତମ ଏବଂ ନକନବ ନିମ୍ନ ସ୍ଥା ନରେ ବସିଥାଏ | 
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Page 148 

 

ਕਬ ਚੰਦਨਿ ਕਬ ਅਨਕ ਡਾਨਿ ਕਬ ਉਚੀ ਪਰੀਨਿ ॥ 

ଏହା କେକେ ସ୍ଵର୍ଗ ରୂପୀ ଚନ୍ଦନ େୃକ୍ଷ ଆଉ କେକେ ନେଗ ରୂପୀ ଅରଖର ଡାଳକର େସିଥାଏ। ଏହା କେକେ 

ଭର୍ୋନଙ୍କ ସହିତ ମଧ୍ୟ କେମ େରି ନିଏ। 

 

ਿਾਿਕ ਹੁਕਨਿ ਚਿਾਈਐ ਸਾਨਹਬ ਿਗੀ ਰੀਨਿ ॥੨॥ 

କହ ନାନେ! ଭର୍ୋନ ୋଣୀଙୁ୍କ ନିଜ ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାକର ଚଳାଇଥାନି୍ତ, ଏହ ିରୀତି ଆଦିୋଳରୁ େଚଳିତ ଅଛି। 

॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥                                                                                                      

 

ਕੇਿੇ ਕਹਨਹ ਵਖਾਣ ਕਨਹ ਕਨਹ ਜਾਵਣਾ ॥ 

କେକତ କଲାେ ଭର୍ୋନଙ୍କ ର୍ଣୁର େର୍ଣ୍ଗନା େରୁଛନି୍ତ, ଆଉ େିଛି େର୍ଣ୍ଗନା େରି ଦୁନିଆରୁ ଚାଲିଯାଇଛନି୍ତ। 

 

ਵੇਦ ਕਹਨਹ ਵਨਖਆਣ ਅੰਿੁ ਿ ਪਾਵਣਾ ॥ 

କେଦ ଭର୍ୋନଙ୍କ ର୍ଣୁର େର୍ଣ୍ଗନା େରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ, ତାହାଙ୍କ ର୍ଣୁର ଅନ୍ତ ପାଇ ପାରି ନାହାନି୍ତ। 

                                                                     

ਪਨੜਐ ਿਾਹੀ ਭੇਦ ੁਬੁਨਿਐ ਪਾਵਣਾ ॥ 

ପଢିୋ ଦ୍ଵାରା ତାହାର କଭଦ ପାଇ ପାରି ନାହାନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ କଭଦ ଜ୍ଞାନରୁ ହି ିଁ ପାଇ ପାରିୋ।                     

                                     

ਖਟ ੁਦਰਸਿ ਕੈ ਭੇਨਖ ਨਕਸੈ ਸਨਚ ਸਿਾਵਣਾ ॥ 

ଷଡଦର୍ଗନର ଛଅ ମତ ଅକେ, ପରନ୍ତୁ, ତାହାଦ୍ଵାରା କେହ ିେିରଳ ପରୁୁଷ ହି ିଁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାକର ଲୀନ 

କହାଇଥାଏ। 

 

ਸਚਾ ਪੁਰਖੁ ਅਿਖੁ ਸਬਨਦ ਸੁਹਾਵਣਾ ॥ 

କଯଉ ିଁ ୋଣୀ ର୍ରୁୁଙ୍କ ର୍କି୍ଷାରୁ ସଚ୍ଚା ଅକଲଖ ପରୁୁଷଙୁ୍କ ପାଇଛି, କସ କର୍ାଭାୋନ ଅକେ। 

 

ਿੰਿੇ ਿਾਉ ਨਬਸੰਖ ਦਰਗਹ ਪਾਵਣਾ ॥ 

ଯିଏ ଅନନ୍ତ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ଚିନ୍ତନ ମ ିଁନ େରିଛି, କସ ତାହାଙ୍କ ଦରୋରେୁ ଯାଇଥାଏ। 

                                                                   

ਖਾਿਕ ਕਉ ਆਦੇਸੁ ਢਾਢੀ ਗਾਵਣਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁର୍ାୟେ ଅକେ, ଆଉ ସଷିୃ୍ଟର ରଚୟିତାେୁ େଣାମ େକର, ତାହାଙ୍କ ଯକର୍ାର୍ାନ େରିଥାଏ। 
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ਿਾਿਕ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੁ ਿੰਨਿ ਵਸਾਵਣਾ ॥੨੧॥ 

କହ ନାନେ! କସହ ିଏେ ଇଶ୍ଵର େକତେେ ଯରୁ୍କର େିଦେମାନ ଅକେ ଆଉ ତାହାଙୁ୍କ ହି ିଁ ନିଜ ମନକର 

େସାଇୋ ଉଚିତ। ॥21॥ 

 

ਸਿੋਕੁ ਿਹਿਾ ੨ ॥ 

କଳାେ ମହଲା 2 ॥ 

 

ਿੰਿਰੀ ਹੋਇ ਅਠੂਨਹਆ ਿਾਗੀ ਿਗੈ ਜਾਇ ॥ 

ଯଦି କେହ ିମଣଷି େିଛା ମାନ୍ତର ଜାଣ ିସାପେୁ ଧରିଥାଏ,                                                  

 

ਆਪਣ ਹਥੀ ਆਪਣੈ ਦੇ ਕੂਚਾ ਆਪੇ ਿਾਇ ॥ 

ତାହାକହକଲ କସ ନିଜ ହାତକର ସ୍ଵୟଂ ନିଜେୁ ନିକଜ ଅଗି୍ନ ଲର୍ାଇ ଦିଏ। 

 

ਹੁਕਿੁ ਪਇਆ ਧੁਨਰ ਖਸਿ ਕਾ ਅਿੀ ਹੂ ਧਕਾ ਖਾਇ ॥ 

ଆଦିୋଳରୁ ହି ିଁ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଏହ ିହୁେୁମ କହାଇଅଛି କଯ ଯିଏ ମନ୍ଦ େରିଥାଏ ସିଏ ଭାରି ମାଡ ଖାଇଥାଏ। 

 

ਗੁਰਿੁਖ ਨਸਉ ਿਿਿੁਖੁ ਅੜੈ ਡੁਬੈ ਹਨਕ ਨਿਆਇ ॥ 

କଯଉ ିଁ ମନମଖୁ  ମନୁଷେ ର୍ରୁୁମଖୁୀେୁ େିକରାଧ େରିଥାଏ, କସ ନଷ୍ଟ କହାଇଯାଏ, ଏହା ସଚ୍ଚା ନୋୟ ଅକେ। 

 

ਦਹੁਾ ਨਸਨਰਆ ਆਪੇ ਖਸਿੁ ਵੇਖੈ ਕਨਰ ਨਵਉਪਾਇ ॥ 

କଲାେ ଓ ପରକଲାେ ଦୁଇେି ପାଇ ିଁ ନୋୟ େରୁଥେିା ମାଲିେ-େଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନୋୟ େରି କଦଖଛିନି୍ତ। 

 

ਿਾਿਕ ਏਵੈ ਜਾਣੀਐ ਸਭ ਨਕਛੁ ਨਿਸਨਹ ਰਜਾਇ ॥੧॥ 

କହ ନାନେ! ଏହାେୁ ଏହପିରି ଭାେ କଯ ସେୁେିଛି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାକର ହି ିଁ କହଉଅଛି। ॥1॥ 

 

ਿਹਿਾ ੨ ॥ 

ମହଲା 2॥ 

 

ਿਾਿਕ ਪਰਖੇ ਆਪ ਕਉ ਿਾ ਪਾਰਖੁ ਜਾਣੁ ॥ 

କହ ନାନେ! ଯଦି ମନୁଷେ ନିଜେୁ ନିକଜ ପରୀକ୍ଷା େରିଥାଏ, କସକତକେକଳ କେେଳ ତାହାେୁ ପରୀକ୍ଷେ 

ଭାେ। 

                                                                     

ਰੋਗੁ ਦਾਰ ੂਦੋਵੈ ਬੁਿੈ ਿਾ ਵੈਦ ੁਸੁਜਾਣੁ ॥ 

ଯଦି ମନୁଷେ କରାର୍ ଏେଂ ଔଷଧ ଦୁଇେିେୁ େୁଝ ିପାରିଛି, ତାହାକହକଲ କସ ଚତୁର କେୈଦେ ଅକେ।              
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ਵਾਟ ਿ ਕਰਈ ਿਾਿਿਾ ਜਾਣੈ ਨਿਹਿਾਣੁ ॥ 

ମଣଷି ନିଜେୁ ଏହ ିଦୁନିଆକର ଅତିଥ ିଭାେକର ଗ୍ରହଣ େରିୋ ଉଚିତ୍ ଏେଂ ଧମଗ ରାସ୍ତାକର ଯିୋକେକଳ 

ଅନେମାନଙ୍କ ସହତି େିୋଦ େରିୋ ଉଚିତ୍ ନୁକହ ିଁ | 

                                                                                                  

ਿੂਿੁ ਜਾਨਣ ਗਿਾ ਕਰੇ ਹਾਨਣ ਿਾਏ ਹਾਣੁ ॥ 

ଜର୍ତର ମଳୂ େଭୁଙୁ୍କ େିଚାର େରି କସ ଅନେମାନଙ୍କ ସହିତ େଭୁଙ୍କ େିଷୟକର ଆକଲାଚନା େରିୋ ଉଚିତ୍ । 

କସ ଦୁନିଆକର ନାମ-ସ୍ମରଣ େରିୋେୁ ଆସିଛନି୍ତ ଏେଂ କସ ୋମ ଉଦ୍ଦୀପେ କ୍ଷତିୋରେ ପାପର୍ଡୁିେୁ ନଷ୍ଟ 

େରିୋ ଉଚିତ୍।                                                                                              

 

ਿਨਬ ਿ ਚਿਈ ਸਨਚ ਰਹੈ ਸੋ ਨਵਸਟ ੁਪਰਵਾਣੁ ॥ 

ଯିଏ କଲାଭ ପଥ ଅନୁସରଣ େକର ନାହି ିଁ ଏେଂ ସତେକର ୋସ େକର, କସହ ିମଧ୍ୟସି୍ଥ େଭୁଙ୍କ କୋେଗକର 

ଗ୍ରହଣୀୟ କହାଇଥାଏ । 

 

ਸਰ ੁਸੰਧੇ ਆਗਾਸ ਕਉ ਨਕਉ ਪਹੁਚੈ ਬਾਣੁ ॥ 

ଯଦି ୋଣ ଆୋର୍େୁ ମରାଯାଏ, କସହ ିୋଣ େିପରି କସଠାକର ପହଞ୍ଚ ିପାରିେ? 

 

ਅਗੈ ਓਹੁ ਅਗੰਿੁ ਹੈ ਵਾਹਦੇੜੁ ਜਾਣੁ ॥੨॥ 

ଉପର କସହ ିଆୋର୍ ଅର୍ମେ ଅକେ, ଏଥପିାଇ ିଁ ଭାେ କଯ ୋଣ ଓଲେି ୋଣ ମାରୁଥେିା କଲାେ ଉପକର ହି ିଁ 

ପଡିେ। ॥2॥         

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਿਾਰੀ ਪੁਰਖ ਨਪਆਰ ੁਪਰੇਨਿ ਸੀਗਾਰੀਆ ॥ 

ଜୀେ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ େଭୁ-ପତିଙ୍କ ସହିତ କେମ େରିଥାଏ ଆଉ କସମାକନ କେମର ର୍ଙୃ୍ଗାର େରିଛନି୍ତ। 

 

ਕਰਨਿ ਭਗਨਿ ਨਦਿੁ ਰਾਨਿ ਿ ਰਹਿੀ ਵਾਰੀਆ ॥ 

ଦିନ ରାତି କସ େଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତ େରିଥାଏ ଆଉ ଭକି୍ତ େରିୋରୁ କସ େିରତ ହୁଏନାହି ିଁ। 

 

ਿਹਿਾ ਿੰਨਿ ਨਿਵਾਸੁ ਸਬਨਦ ਸਵਾਰੀਆ ॥ 

ପରକମଶ୍ଵରଙ୍କ ମନ୍ଦିରକର ତାହାଙ୍କ ନିୋସ ଥାଏ, ଆଉ େଭୁଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାରା କସ କର୍ାଭା ୋପ୍ତ କହାଇଛି। 

 

ਸਚੁ ਕਹਨਿ ਅਰਦਾਨਸ ਸੇ ਵੇਚਾਰੀਆ ॥ 

କସ େିନୀତ କହାଇ ସଚ୍ଚା ହୃଦୟକର ୋଥଗନା େରିଥାଏ। 
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ਸੋਹਨਿ ਖਸਿੈ ਪਾਨਸ ਹੁਕਨਿ ਨਸਧਾਰੀਆ ॥ 

କସ ନିଜ ସ୍ଵାମୀଙ୍କ ପାଖକର ସନୁ୍ଦର ଲାରି୍ଥାଏ, ଆଉ ପତି େଭୁଙ୍କ ହୁେୁମକର ତାହାଙ୍କ ପାଖକର ପହଞ୍ଚଥିାଏ।  

 

ਸਖੀ ਕਹਨਿ ਅਰਦਾਨਸ ਿਿਹੁ ਨਪਆਰੀਆ ॥ 

କସ େଭୁଙ୍କ ଶ୍ରଦ୍ଧାକର କେମ େରିଥାଏ, ତାହାର ସେୁ ସଖୀ େଭୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁକର ୋଥଗନା େରିଥାନି୍ତ। 

 

ਨਬਿੁ ਿਾਵੈ ਨਧਰਗੁ ਵਾਸੁ ਨਿਟ ੁਸੁ ਜੀਨਵਆ ॥ 

େଭୁ ନାମ େିନା ମନୁଷେର ଜୀେନ ଧକି୍କାର କଯାର୍େ ଅକେ, ଆଉ ତାହାର ନିୋସ ମଧ୍ୟ ଧକି୍କାର କଯାର୍େ 

ଅକେ। 

 

ਸਬਨਦ ਸਵਾਰੀਆਸੁ ਅੰਨਿਰਿੁ ਪੀਨਵਆ ॥੨੨॥ 

କଯଉ ିଁ ଜୀେ-ସ୍ତ୍ରୀ ନାମ ଦ୍ଵାରା କର୍ାଭା ପାଇଥାଏ କସ ହି ିଁ ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ପାନ େରିଛି। ॥22॥ 

 

ਸਿੋਕੁ ਿਃ ੧ ॥ 

କଳାେ ମହଲା 1 ॥ 

 

ਿਾਰ ੂਿੀਨਹ ਿ ਨਿਰਪਨਿਆ ਅਗੀ ਿਹੈ ਿ ਭੁਖ ॥ 

କଯପରି ମରୁସ୍ଥଳ େଷଗା ଦ୍ଵାରା ତୃପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ, କସପରି ହି ିଁ ଅଗି୍ନର କ୍ଷଧୁା ୋଠ ଦ୍ଵାରା ଦୂର ହୁଏନାହି ିଁ। 

 

ਰਾਜਾ ਰਾਨਜ ਿ ਨਿਰਪਨਿਆ ਸਾਇਰ ਭਰੇ ਨਕਸੁਕ ॥ 

କେୌଣସି ସମ୍ରାେ ସାମ୍ରାଜେ ଦ୍ଵାରା ତୃପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ ଆଉ ସାର୍ରେୁ କେକେ କେହ ିମଧ୍ୟ ଭରି ପାରିେ ନାହି ିଁ। 

 

ਿਾਿਕ ਸਚੇ ਿਾਿ ਕੀ ਕੇਿੀ ਪੁਛਾ ਪੁਛ ॥੧॥ 

କହ ନାନେ! ସତେର ନାମ ପାଇ ିଁ ଭକ୍ତମାକନ କେକତ କଭାେକର ଅଛନି୍ତ, ଏହାେୁ େୁହାଯାଇପାରିେ ନାହି ିଁ, 

ଅଥଗାତ୍ ଭକ୍ତମାକନ ନାମ ଜପ େରି ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ନୁହ ିଁନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਿਹਿਾ ੨ ॥ 

ମହଲା 2 ॥ 

 

ਨਿਹਿਿੰ ਿਨਸ ਜਿਿਨਸ ਜਾਵਿੁ ਬਰਹਿ ਿ ਨਬੰਦਿੇ ॥ 

କଯ ପଯଗେନ୍ତ ମନୁଷେେୁ ପରକମଶ୍ଵରଙ୍କ ଜ୍ଞାନ କହାଇନଥାଏ ତାହାର ଜୀେନ େେଥଗ ଅକେ। 

 

ਸਾਗਰੰ ਸੰਸਾਰਨਸ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਰਨਹ ਕੇ ॥ 

ର୍ରୁୁଙ୍କ େୃପାରୁ େିରଳ ପରୁୁଷ ହି ିଁ ସଂସାର ସାର୍ରରୁ ପାର କହାଇଥାଏ। 
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ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਿਰਥੁ ਹੈ ਕਹੁ ਿਾਿਕ ਬੀਚਾਨਰ ॥ 

ନାନେ େିଚାର େରି େହନି୍ତ କଯ ପରକମଶ୍ଵର ସେୁ ୋଯଗେ େରିୋ ପାଇ ିଁ ସମଥଗ ଅେନି୍ତ। 

 

ਕਾਰਣੁ ਕਰਿੇ ਵਨਸ ਹੈ ਨਜਨਿ ਕਿ ਰਖੀ ਧਾਨਰ ॥੨॥ 

ଜର୍ତର ୋରଣ ରଚୟିତା େଭୁଙ୍କ େର୍କର ଆଉ େଭୁଙ୍କ େଳା ଏହ ିଜର୍ତେୁ ଧାରଣ େରିଅଛି। ॥2॥ 

    

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਖਸਿੈ ਕੈ ਦਰਬਾਨਰ ਢਾਢੀ ਵਨਸਆ ॥ 

ଭାେୁଆ (ଯକର୍ାର୍ାନ େରୁଥେିା) େଭୁଙ୍କ ଦରୋରକର ୋସ େରିଥାଏ। 

 

ਸਚਾ ਖਸਿੁ ਕਿਾਨਣ ਕਿਿੁ ਨਵਗਨਸਆ ॥ 

ସତେ ସ୍ଵରୂପ ପରକମଶ୍ଵରଙ୍କ ମହମିା ର୍ାନ େରିୋ ଦ୍ଵାରା ତାହାର ହୃଦୟ େମଳ େଫୁଲି୍ଲତ କହାଇଯାଇଛି। 

 

ਖਸਿਹੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇ ਿਿਹੁ ਰਹਨਸਆ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଠାରୁ ପରୂ୍ଣ୍ଗ ଜ୍ଞାନ ୋପ୍ତ େରିୋ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ହୃଦୟକର କସ ପରମ େସନ୍ନ କହାଇଯାଇଛି। 

 

ਦਸੁਿਿ ਕਢੇ ਿਾਨਰ ਸਜਣ ਸਰਨਸਆ ॥ 

କସ ନିଜ ହୃଦୟକର ୋମ, କରାଧ, କଲାଭ, କମାହ ଏେଂ ଅହଂୋର ଇତୋଦି ର୍ତ୍ରୁମାନଙୁ୍କ ହତୋ େରି 

ୋହାର େରି କଦଇଛନି୍ତ ଏେଂ ତାଙ୍କର ସଜ୍ଜନ - ସତେ, ତୃପି୍ତ, ଦୟା ଏେଂ ଧମଗ ଇତୋଦି ଖସିୁ କହାଇଛନି୍ତ।  

 

ਸਚਾ ਸਨਿਗੁਰ ੁਸੇਵਨਿ ਸਚਾ ਿਾਰਗੁ ਦਨਸਆ ॥ 

ସଚ୍ଚା ସଦର୍ରୁୁ ତାହାେୁ େଭୁ ମିଳନର ସତମାର୍ଗ େତାଇ କଦଇଛନି୍ତ। 
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Page 149 

 

ਸਚਾ ਸਬਦ ੁਬੀਚਾਰਿ ਕਾਲੁ ਰਿਧਉਰਸਆ ॥ 

ସତ୍ୟସ୍ଵରୂପ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସିଏ କାଳ (ମତୃ୍ୟ ୟ)କୟ ନଷ୍ଟ କରିଦେଇଛି।  

 

ਢਾਢੀ ਕਥੇ ਅਕਥੁ ਸਬਰਦ ਸਿਾਰਿਆ ॥ 

ପ୍ରଶଂସା ଗାନ କରୟ ଥବିା ଚାରଣ ଅବର୍ଣ୍ଣନୀୟ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ମହମିା ଗାନ କଦର ଏବଂ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ନାମଦର ଶଙୃ୍ଗାର 

କରିଛି, ଅଥଣାତ୍୍ ତ୍ାଙ୍କ ଜନ୍ ମ ସଫଳ ଦହାଇଛି | 

 

ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਰਿ ਿਾਰਸ ਿਰਿ ਜੀਉ ਰਿਲੇ ਰਿਆਰਿਆ ॥੨੩॥ 

ଦହ ନାନକ! ଶୟଭ ଗୟଣର ପୟଞି୍ଜ ଧରି ରଖବିା ଦ୍ଵାରା ଦସ ପଜୂୟ ପରଦମଶ୍ଵର ହରିଙ୍କ ସହିତ୍ ଦଭଟ କରିନିଏ। 

॥23॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ਿਃ ੧ ॥ 

ଦଳାକ ମହଲା 1 ॥ 

 

ਖਰਿਅਿੁ ਜੰਿੇ ਖਿੇ ਕਿਰਨ ਿ ਖਰਿਆ ਰਿਰਚ ਿਾਰਿ ॥ 

ପବୂଣ ଜନ୍ ମଦର କରାଯାଇଥବିା ପାପ ଦହତ୍ୟ  ଆଦମ ଜନ୍ ମ ଦହାଇଛୟ | ଆଦମ ପୟନବଣାର ଜନ୍ ମ ଦନଇ ପାପ କରୟ ଛୟ 

ଏବଂ ପରବର୍ତ୍ଣୀ ଜୀବନଦର ମଧ୍ୟ ଆଦମ ପାପପରୂ୍ଣ୍ଣ କାଯଣୟଦର ପଡିବା | 

 

ਧੋਿੇ ਿੂਰਲ ਨ ਉਿਿਰਿ ਜੇ ਸਉ ਧੋਿਣ ਿਾਰਿ ॥ 

ଆମର ଏହ ିପାପ ଧାମିକ କାଯଣୟ କରିବା ଦ୍ଵାରା ନାଶ ହୟଏ ନାହି ିଁ, ଯେିଓ ଆଦମ ହଜାର ହଜାର ଥର ପବିତ୍ର 

ସ୍ନାନ କରି ଆମର ପାପ ଦଧାଇବାକୟ ଦଚଷ୍ଟା କରୟ  | 

 

ਨਾਨਕ ਬਖਸੇ ਬਖਸੀਅਰਿ ਨਾਰਿ ਿ ਿਾਿੀ ਿਾਰਿ ॥੧॥ 

ଦହ ନାନକ! ଯେି ପ୍ରଭୟ  କ୍ଷମା େିଅନି୍ତ, ଦତ୍ଦବ ଏହ ିପାପଗୟଡିକ କ୍ଷମା କରାଯାଇଥାଏ, ନଦଚତ୍୍ ବହୟତ୍ ଯନ୍ତ୍ରଣା 

ହୟଏ 

 

ਿਃ ੧ ॥ 

ମହଲା 1 ॥ 
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ਨਾਨਕ ਬੋਲਣੁ ਝਖਣਾ ਦਖੁ ਛਰਿ ਿੰਗੀਅਰਿ ਸੁਖ ॥ 

ଦହ ନାନକ! ଯେି ଆଦମ ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରୟ  େୟୁଃଖ ଛାଡି ସୟଖ ହି ିଁ ମାଗିବା, ତ୍ାହାଦହଦଲ ଏହା କହବିା ବୟଥଣ 

ଅଦଟ। 

 

ਸੁਖੁ ਦਖੁੁ ਦਇੁ ਦਰਿ ਕਿੜ ੇਿਰਿਿਰਿ ਜਾਇ ਿਨੁਖ ॥ 

ଉଭୟ ସୟଖ ଏବଂ େୟୁଃଖ ଦହଉଛି ଭଗବାନଙ୍କ େରବାରରୟ  ପ୍ରାପ୍ତ ଦପାଷାକ, ଯାହା ଜଗତ୍କୟ ଆସିବା ପଦର 

ମଣଷି ପିନ୍ଧିଥାଏ। 

 

ਰਜਥੈ ਬੋਲਰਣ ਿਾਿੀਐ ਰਿਥੈ ਚੰਗੀ ਚੁਿ ॥੨॥ 

ଦଯଉ ିଁଠି ଦବାଲିବା ଦ୍ଵାରା ପରାଜିତ୍ ହି ିଁ ଦହବ, ଦସଠାଦର ଚୟ ପ ରହବିା ଭଲ ଅଦଟ। ॥2॥ 

 

ਿਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਚਾਿੇ ਕੰੁਿਾ ਦੇਰਖ ਅੰਦਿ ੁਭਾਰਲਆ ॥ 

ଚାରି େିଗଦର ସନ୍ଧାନ କରିବା ପଦର ମ ିଁୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କୟ ନିଜ ହୃେୟଦର ଦଖାଜିପାରିଛି। 

 

ਸਚੈ ਿੁਿਰਖ ਅਲਰਖ ਰਸਿਰਜ ਰਨਿਾਰਲਆ ॥ 

ଦସହ ିଅଲକ୍ଷୟ, ସେପୟରୟ ଷ ଏବଂ ସଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ଣାଙ୍କୟ ଦେଖ ିକୃତ୍ାଥଣ ଦହାଇଯାଇଛି। 

 

ਉਝਰੜ ਭੁਲੇ ਿਾਿ ਗੁਰਿ ਿੇਖਾਰਲਆ ॥ 

ମ ିଁୟ ଭାଙି୍ଗଥବିା ସଂସାରଦର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ଦହାଇଯାଇଛି କିନ୍ତୁ ଗୟରୟ ଦେବ ଦମାଦତ୍ ସତ୍ମାଗଣ ଦେଖାଇଛନି୍ତ। 

 

ਸਰਿਗੁਿ ਸਚੇ ਿਾਿੁ ਸਚੁ ਸਿਾਰਲਆ ॥ 

ସତ୍ୟର ଉତ୍ସ ସେଗୟରୟ  ଧନୟ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙ୍କ େୟାରୟ  ମ ିଁୟ ସତ୍ୟସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଅଛି। 

 

ਿਾਇਆ ਿਿਨੁ ਘਿਾਿੁ ਦੀਿਾ ਬਾਰਲਆ ॥ 

ସତ୍ୟଗୟରୟ  ଦମା ଭିତ୍ରର ଜ୍ଞାନର ପ୍ରେୀପକୟ ପ୍ରଜ୍ୱଳିତ୍ କରିଛନି୍ତ, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ମ ିଁୟ ଦମାର ହୃେୟ ଘଦର ନାମର 

ରତ୍ନ ପାଇଛି | 

 

ਸਚੈ ਸਬਰਦ ਸਲਾਰਿ ਸੁਖੀਏ ਸਚ ਿਾਰਲਆ ॥ 

ମ ିଁୟ ଗୟରୟ ଙ୍କ ବାକୟ ମାଧ୍ୟମଦର ସତ୍ୟ ରୂପଦର ସଦବଣାପରି ଭଗବାନଙ୍କ ମହମିା ସ୍ତୟ ତି୍ କରି ସତ୍ୟବାେୀ 

ଦହାଇଯାଇଛି।                                                         
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ਰਨਿਰਿਆ ਿਿ ੁਲਰਗ ਗਿਰਬ ਰਸ ਗਾਰਲਆ ॥ 

ଦଯଉ ିଁ ଦଲାକଙ୍କୟ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ଭୟ ନାହି ିଁ, ତ୍ାହାଙ୍କୟ ଯମର ଭୟ ଲାଗି ରହଥିାଏ ଆଉ ଦସ ଅହଂକାରଦର ନଷ୍ଟ 

ଦହାଇଯାଇଥାଏ। 

 

ਨਾਿਿੁ ਭੁਲਾ ਜਗੁ ਰਿਿੈ ਬੇਿਾਰਲਆ ॥੨੪॥ 

ନାମକୟ ବିସମ୍ତୃ୍ କରି ସଂସାରଦର ଦପ୍ରତ୍ ଭଳି ବୟଲୟଥାଏ। ॥24॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ਿਃ ੩ ॥ 

ଦଳାକ ମହଲା 3 ॥ 

 

ਭੈ ਰਿਰਚ ਜੰਿੈ ਭੈ ਿਿੈ ਭੀ ਭਉ ਿਨ ਿਰਿ ਿੋਇ ॥ 

ମଣଷି ଭୟଦର ଜନ୍ ମ ହୟଏ ଏବଂ ଭୟଦର ମରିଯାଏ | ଜନ୍ ମ ଏବଂ ମତୃ୍ୟ ୟ ପଦର ମଧ୍ୟ ତ୍ାଙ୍କ ମନଦର ଭୟ 

ରହଥିାଏ 

 

ਨਾਨਕ ਭੈ ਰਿਰਚ ਜੇ ਿਿੈ ਸਰਿਲਾ ਆਇਆ ਸੋਇ ॥੧॥ 

ଦହ ନାନକ! ଯେି ମାନବ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ଭୟଦର ମରିଯାଏ, ଅଥଣାତ୍୍ , ମାନି ଥାଏ, ଦତ୍ଦବ େୟନିଆଦର ତ୍ାଙ୍କର 

ଆଗମନ ସଫଳ ଏବଂ ଆନନ୍ଦୋୟକ ହୟଏ ॥ 1। 

 

ਿਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥                                                                                                            

 

ਭੈ ਰਿਣੁ ਜੀਿੈ ਬਿੁਿੁ ਬਿੁਿੁ ਖੁਸੀਆ ਖੁਸੀ ਕਿਾਇ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଭୟ ଧାରଣ କରିବା ବିନା ପ୍ରାଣୀ ବହୟତ୍ େିନ ପଯଣୟନ୍ତ ବଞ୍ଚଥିାଏ ଆଉ ଆନନ୍ଦ ହି ିଁ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਭੈ ਰਿਣੁ ਜੇ ਿਿੈ ਿੁਰਿ ਕਾਲੈ ਉਰਿ ਜਾਇ ॥੨॥ 

ଦହ ନାନକ! ଯେି ଦସ ଇଶ୍ବରଙ୍କୟ ଭୟ ନକରି ନିଜ ଜୀବନ ତ୍ୟାଗ କରନି୍ତ, ଦତ୍ଦବ ଦସ େୟନିଆରୟ  ମୟହ ିଁଦର 

କାଳି ଲଗାଇ ଚାଲିଯାଆନି୍ତ ॥ 2॥  

 

ਿਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 
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ਸਰਿਗੁਿ ੁਿੋਇ ਦਇਆਲੁ ਿ ਸਿਧਾ ਿੂਿੀਐ ॥ 

ଦଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଉପଦର ସେଗୟରୟ  େୟାଳୟ ଦହାଇଯାନି୍ତ, ତ୍ାହାର ଶ୍ରଦ୍ଧା ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଦହାଇଯାଏ। 

 

ਸਰਿਗੁਿ ੁਿੋਇ ਦਇਆਲੁ ਨ ਕਬਿੂੰ ਝੂਿੀਐ ॥  

ଦଯଦବ ସେଗୟରୟ  େୟାଳୟ ଦହାଇଯାନି୍ତ ତ୍ାହାଦହଦଲ ମନୟଷୟ ଦକଦବ ପଶ୍ଚାତ୍ାପ କରି ନଥାଏ। 

 

ਸਰਿਗੁਿ ੁਿੋਇ ਦਇਆਲੁ ਿਾ ਦਖੁ ੁਨ ਜਾਣੀਐ ॥ 

ଦଯଦବ ସେଗୟରୟ  େୟାଳୟ ଦହାଇଯାନି୍ତ ତ୍ାହାଦହଦଲ ମନୟଷୟ େୟୁଃଖକୟ ଜାଣ ିନଥାଏ। 

 

ਸਰਿਗੁਿ ੁਿੋਇ ਦਇਆਲੁ ਿਾ ਿਰਿ ਿੰਗੁ ਿਾਣੀਐ ॥ 

ଦଯଦତ୍ଦବଦଳ ସତ୍ୟଗୟରୟ  େୟାଳୟ ହୟଅନି୍ତ, ମନୟଷୟ ହରିଙ୍କ ଦପ୍ରମକୟ ଉପଦଭାଗ କରିଥାଏ। 

 

ਸਰਿਗੁਿ ੁਿੋਇ ਦਇਆਲੁ ਿਾ ਜਿ ਕਾ ਿਿ ੁਕੇਿਾ ॥ 

ଦଯଦବ ସେଗୟରୟ  େୟାଳୟ ଦହାଇଯାନି୍ତ ତ୍ାହାଦହଦଲ ମନୟଷୟକୟ ଯମର ଭୟ ରଦହ ନାହି ିଁ। 

                                                                

ਸਰਿਗੁਿ ੁਿੋਇ ਦਇਆਲੁ ਿਾ ਸਦ ਿੀ ਸੁਖੁ ਦੇਿਾ ॥ 

ଦଯଦବ ସେଗୟରୟ  େୟାଳୟ ଦହାଇଯାନି୍ତ ତ୍ାହାଦହଦଲ ତ୍ନକୟ ସୋ ସୟଖ ପ୍ରାପ୍ତ ଦହାଇଥାଏ। 

 

ਸਰਿਗੁਿ ੁਿੋਇ ਦਇਆਲੁ ਿਾ ਨਿ ਰਨਰਧ ਿਾਈਐ ॥ 

ଦଯଦବ ସେଗୟରୟ  େୟାଳୟ ଦହାଇଯାନି୍ତ ତ୍ାହାଦହଦଲ ନବନିଧ ିପ୍ରାପ୍ତ ଦହାଇଯାଏ। 

 

ਸਰਿਗੁਿ ੁਿੋਇ ਦਇਆਲੁ ਿ ਸਰਚ ਸਿਾਈਐ ॥੨੫॥          

ଦଯଦବ ସେଗୟରୟ  େୟାଳୟ ଦହାଇଯାନି୍ତ ତ୍ାହାଦହଦଲ ମନୟଷୟ ସତ୍ୟଦର ହି ିଁ ଲୀନ ଦହାଇଯାଏ । ॥25॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ਿਃ ੧ ॥ 

ଦଳାକ ମହଲା 1 ॥ 

 

ਰਸਿ ੁਖੋਿਾਇ ਿੀਅਰਿ ਿਲਿਾਣੀ ਜੂਿਾ ਿੰਰਗ ਿੰਰਗ ਖਾਿੀ ॥ 

ଦସମାଦନ ଦସମାନଙ୍କର ଦକଶକୟ ଉପାଡି େିଅନି୍ତ, ଅପରିଷ୍କାର ପାଣ ିପିଇଥାନି୍ତ ଏବଂ ବାରମ୍ବାର ମାଗିଥାନି୍ତ 

ଏବଂ ଅନୟମାନଙ୍କ ଅବଶଷି୍ଟ ଅଂଶ ଖାଇଥାନି୍ତ।                                            
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ਿੋਰਲ ਿਦੀਿਰਿ ਿੁਰਿ ਲੈਰਨ ਭੜਾਸਾ ਿਾਣੀ ਦੇਰਖ ਸਗਾਿੀ ॥ 

ଦସମାଦନ ଅପରିଷ୍କାର ଘାଣ୍ଟନି୍ତ, ନିଜ ମୟଖଦର ଅପରିଷ୍କାର ପବନ ନିଏ ଆଉ ଜଳ ଦେଖଦିଲ ସଦଙ୍କାଚ 

କରିଥାଏ।   

                                            

ਭੇਿਾ ਿਾਗੀ ਰਸਿ ੁਖੋਿਾਇਰਨ ਭਿੀਅਰਨ ਿਥ ਸੁਆਿੀ ॥ 

ଭସ୍ମଦର ଘାଣି୍ଟ ହୟଏ ଦମଣ୍ଢା ଭଳି ହାତ୍ଦର ଦକଶ ଉପାଡିଥାଏ। 

 

ਿਾਊ ਿੀਊ ਰਕਿਿੁ ਗਿਾਇਰਨ ਟਬਿ ਿੋਿਰਨ ਧਾਿੀ ॥ 

ଦସ ତ୍ାଙ୍କ ପିତ୍ାମାତ୍ାଙ୍କ ପ୍ରତ୍ି ଥବିା କମଣକୟ, ଅଥଣାତ୍୍ ଦସମାନଙ୍କର ଦସବାର ସମ୍ମାନ ତ୍ୟାଗ କରନି୍ତ, ଏବଂ ତ୍ାଙ୍କ 

ସମ୍ପକଣୀୟମାଦନ କାନ୍ଦିବାକୟ ଲାଗନି୍ତ।  

 

ਓਨਾ ਰਿੰਿੁ ਨ ਿਿਰਲ ਰਕਰਿਆ ਨ ਦੀਿਾ ਿੁਏ ਰਕਥਾਊ ਿਾਿੀ ॥ 

ଦକହ ିପିଣ୍ଡ ୋନ, ପତ୍ର ରୀତ୍ିନୀତି୍ କରନି୍ତ ନାହି ିଁ, କିମ୍ବା ଦଶଷ ରୀତ୍ିନୀତ୍ି କରନି୍ତ ନାହି ିଁ କିମ୍ବା ଦସମାନଙ୍କ ପାଇ ିଁ 

ଏକ ମାଟି େୀପ ଜାଳନି୍ତ ନାହି ିଁ | ଦସମାନଙ୍କୟ ମତୃ୍ୟ ୟ ପଦର ଦକଉ ିଁଠାଦର ଫିଙି୍ଗ େିଆଯିବ? 

 

ਅਿਸਰਿ ਿੀਿਥ ਦੇਰਨ ਨ ਢੋਈ ਬਰਿਿਣ ਅੰਨੁ ਨ ਖਾਿੀ ॥ 

ଅଠଷଠି ତ୍ୀଥଣ ସ୍ନାନ ମଧ୍ୟ ତ୍ାହାକୟ ଆଶ୍ରୟ ଦେଇ ନଥାଏ ଆଉ ବ୍ରାହ୍ମଣ ତ୍ାହାଙ୍କ ଦଭାଜନ କଦର ନାହି ିଁ। 

 

ਸਦਾ ਕੁਚੀਲ ਿਿਰਿ ਰਦਨੁ ਿਾਿੀ ਿਥੈ ਰਟਕੇ ਨਾਿੀ ॥ 

ଦସ ସୋ େିନ ରାତ୍ି ମଳିନ ରହଥିାଏ ଆଉ ତ୍ାହାର କପାଳଦର ତ୍ିଳକ ମଧ୍ୟ ନଥାଏ। 

 

ਝੰੁਿੀ ਿਾਇ ਬਿਰਨ ਰਨਰਿ ਿਿਣੈ ਦਰੜ ਦੀਬਾਰਣ ਨ ਜਾਿੀ ॥ 

ଦଶାକକାରୀଙ୍କ ପରି ଦସମାଦନ େଳଦର ବସିଥାନି୍ତ । କିମ୍ବା ଦଯପରି ମହଳିାମାଦନ ମତୃ୍ ବୟକି୍ତଙ୍କ ଘଦର 

କପଡା ଲଗାଇ ଦଶାକ କରନି୍ତ ଏବଂ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ଭକ୍ତଙ୍କ ସତ୍ସଙ୍ଗକୟ ଯାଆନି୍ତ ନାହି ିଁ | 

 

ਲਕੀ ਕਾਸੇ ਿਥੀ ਿੁੰਿਣ ਅਗੋ ਰਿਛੀ ਜਾਿੀ ॥ 

ଦସମାଦନ ଅଣ୍ଟାଦର ଭିକ୍ଷା ପାତ୍ର ଟାଙି୍ଗ ଏବଂ ହାତ୍ଦର ସତୂ୍ା ଗୟଳା ସହିତ୍ ଦସମାଦନ ଆଗକୟ ପଛକୟ ବୟଲନି୍ତ | 

 

ਨਾ ਓਇ ਜੋਗੀ ਨਾ ਓਇ ਜੰਗਿ ਨਾ ਓਇ ਕਾਜੀ ਿੁੰਲਾ ॥ 

ନା ଦସ ଦଯାଗୀ, ନା ଦସ ଶବିଙ୍କ ଉପାସକ, ନା ଦସ କାଜି ଆଉ ନା ଦସ ମୟଲ୍ଲା। 
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Page 150 

 

ਦਯਿ ਯਿਗੋਏ ਯਿਰਯਿ ਯਿਗੁਤੇ ਯਿਟਾ ਿਤੈ ਗਲਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କୁମାର୍ଗର୍ାମୀ କରାଯାଇ ସେ ଅପମାନିତ ସହାଇ ବୁଲୁଥାଏ ଆଉ ତାହାର େମଦୁାୟ ସଲାକ 

ଭ୍ରଷ୍ଟ ସହାଇଯାନି୍ତ। 

 

ਜੀਆ ਮਾਯਰ ਜੀਿਾਲੇ ਸੋਈ ਅਿਰ ੁਨ ਕੋਈ ਰਖੈ ॥ 

ସେମାସନ ଏହା ମଧ୍ୟ ବୁଝନି୍ତ ନାହି ିଁ ସଯ ସକବଳ ଭର୍ବାନ ଜୀବମାନଙୁ୍କ ହତୟା କରନି୍ତ ଏବଂ ପନୁଜଗୀବିତ 

କରନି୍ତ | ଅନୟ ସକହ ିସେମାନଙୁ୍କ ରକ୍ଷା କରିପାରିସବ ନାହି ିଁ | 

 

ਦਾਨਿੁ ਤੈ ਇਸਨਾਨਿੁ ਿੰਜੇ ਭਸੁ ਪਈ ਯਸਯਰ ਖੁਥੈ ॥ 

ସେ ପଣୂ୍ୟ କରିଥାଏ ଏବଂ ସ୍ନାନ କରିବା ଠାରୁ ବଞ୍ଚତି ରହଥିାଏ। ସକଶ ଉପଡୁା ସହାଇଥବିା ତାଙ୍କରି 

ମସ୍ତକସର ଧଳୁି ପଡିଥାଏ।                                                            

 

ਪਾਣੀ ਯਿਚਿੁ ਰਤਨ ਉਪੰਨੇ ਮੇਰ ੁਕੀਆ ਮਾਧਾਣੀ ॥ 

ସେମାସନ ଏହା ମଧ୍ୟ ବୁଝ ିପାରନି୍ତ ନାହି ିଁ ସଯ ସଯସତସବସଳ ସଦବତା ଏବଂ ସଦୈତୟମାସନ ମିଶ ିେସୁମର 

ପବଗତ ଦ୍ଵାରା କ୍ଷୀର ୋର୍ରକୁ ମନ୍ଥନ  କସଲ, ସେସତସବସଳ ପାଣ୍ରୁି 14 ରତ୍ନ ବାହାରିଲା | 

 

ਅਠਸਯਠ ਤੀਰਥ ਦੇਿੀ ਥਾਪੇ ਪੁਰਬੀ ਲਗੈ ਬਾਣੀ ॥ 

ସଦବତାମାସନ ଷାଠିଏ ତୀଥଗସ୍ଥାନ ନିଯକୁ୍ତ କରିଛନି୍ତ। ସଯଉ ିଁଠାସର ପବଗପବଗାଣ୍ୀ ପାଳନ କରାଯାଏ ଏବଂ 

ଭଜନ ର୍ାନ କରାଯାଏ | ଅଥଗାତ୍ ସେଠାସର ହରିଙ୍କ କାହାଣ୍ୀ ବକ୍ତବୟ ମାଧ୍ୟମସର କୁହାଯାଏ | 

 

ਨਾਇ ਯਨਿਾਜਾ ਨਾਤੈ ਪੂਜਾ ਨਾਿਯਨ ਸਦਾ ਸੁਜਾਣੀ ॥ 

ସ୍ନାନ କରିବା ପସର ମେୁଲମାନମାସନ ପ୍ରାଥଗନା କରନି୍ତ ଏବଂ ସ୍ନାନ କରିବା ପସର ହନୁି୍ଦମାସନ ପ୍ରାଥଗନା କରନି୍ତ 

ଏବଂ େମସ୍ତ ଜ୍ଞାନୀମାସନ େବଗଦା ର୍ାସଧାଇଥାନି୍ତ। 

                    

ਮੁਇਆ ਜੀਿਯਦਆ ਗਯਤ ਿੋਿੈ ਜਾਾਂ ਯਸਯਰ ਪਾਈਐ ਪਾਣੀ ॥ 

ସଯସବ ମନୁଷୟ ଜନ୍ ମ ସହାଇ ମରିଥାଏ, ସେସତସବସଳ ତାହାର ମସ୍ତକ ଉପସର ଜଳ ଢଳା ଯାଏ ସଯମିତିକି 

ତାର ର୍ତି ସହାଇଯାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਯਸਰਖੁਥੇ ਸੈਤਾਨੀ ਏਨਾ ਗਲ ਨ ਭਾਣੀ ॥   

ସହ ନାନକ!ମସ୍ତକ ବାହାର କରୁଥବିା େଇତାନ ଅସେ ଆଉ ସ୍ନାନ କଥା ତାହାକୁ ଭଲ ଲାସର୍ ନାହି ିଁ।              

 

ਿੁਠੈ ਿੋਇਐ ਿੋਇ ਯਬਲਾਿਲੁ ਜੀਆ ਜੁਗਯਤ ਸਮਾਣੀ ॥        

ବଷଗା ସହସଲ େବୁଆସଡ େଖୁ ମିଳିଥାଏ | ଜୀବଜନ୍ତୁଙ୍କ ଜୀବନର ଉପକରଣ୍ ଜଳସର ବିଦୟମାନ ଅସେ। 
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ਿੁਠੈ ਅੰਨੁ ਕਮਾਦ ੁਕਪਾਿਾ ਸਭਸੈ ਪੜਦਾ ਿੋਿੈ ॥          

ସଯସତସବସଳ ଜଳ ବଷଗା, ଶେୟ, ଆଖ,ୁ କପା ଇତୟାଦି ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ, ଯାହା େମସ୍ତଙ୍କ ପାଇ ିଁ ପଷିୁ୍ଟକର ଅସେ | 

କପା, ଯାହା ସ ାଡାଇବା ପାଇ ିଁ ଚାଦର ସହାଇଥାଏ।                                                           

                                                              

ਿੁਠੈ ਘਾਿੁ ਚਰਯਿ ਯਨਯਤ ਸੁਰਿੀ ਸਾ ਧਨ ਦਿੀ ਯਿਲੋਿੈ ॥   

ସଯସବ ସମ  ବରଷି ଥାଏ, ର୍ାଈ େଦା  ାେ ଚରିଥାଏ, ଆଉ ତାହାର ଦୁଧରୁ ଦହ ିସହାଇଥାଏ। 

                     

ਯਤਤੁ ਯਘਇ ਿੋਮ ਜਗ ਸਦ ਪੂਜਾ ਪਇਐ ਕਾਰਜੁ ਸੋਿੈ ॥ 

ତା’ପସର ମହଳିାମାସନ  ରିୂ ବୁଲନି୍ତ | ଏଥରୁି ବାହାରୁଥବିା  ି, ସହାମ, ଯଜ୍ଞ, ପବିତ୍ର ଭଣ୍ଡାର ଏବଂ ନିତୟ ପଜୂା 

େବଗଦା େମାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ ଏବଂ ଅନୟ େଂସ୍କାର  ସର େେୁଜ୍ଜିତ ସହାଇଥାଏ |                                     

                

ਗੁਰ ੂਸਮੁੰਦ ੁਨਦੀ ਸਯਭ ਯਸਖੀ ਨਾਤੈ ਯਜਤੁ ਿਯਿਆਈ ॥ 

ର୍ରୁୁ ସହଉଛି େମଦୁ୍ର, ର୍ରୁୁ-ବାଣ୍ୀ େବୁ ନଦୀ (ତାଙ୍କର ସେବକ), ସ୍ନାନ କରନି୍ତ ସଯଉ ିଁଥସିର ଜସଣ୍ ମହାନତା 

ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ | 

                                                                                    

ਨਾਨਕ ਜੇ ਯਸਰਖੁਥੇ ਨਾਿਯਨ ਨਾਿੀ ਤਾ ਸਤ ਚਟੇ ਯਸਯਰ ਛਾਈ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ଯଦି ସଯଉ ିଁ ମାସନ ମଣୁ୍ଡରୁ ସକଶ କାେନି୍ତ, ସେମାସନ ର୍ାସଧାଇ ନଥାନି୍ତ, ସତସବ ସେମାନଙ୍କ 

ମଣୁ୍ଡସର ସକବଳ ଶସହ ଅଞ୍ଜଳୁି ପାଉ ିଁଶ ପଡିଥାଏ ॥1॥  

 

ਮਃ ੨ ॥ 

ମହଲା 2 ॥ 

 

ਅਗੀ ਪਾਲਾ ਯਕ ਕਰੇ ਸੂਰਜ ਕੇਿੀ ਰਾਯਤ ॥ 

ଥଣ୍ଡା  ନିଆ ିଁର କଣ୍ କ୍ଷତି କରିପାରିବ? ରାତିସର େଯୂଗୟର କଣ୍ କ୍ଷତି ସହାଇପାସର? 

                       

ਚੰਦ ਅਨੇਰਾ ਯਕ ਕਰੇ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਯਕਆ ਜਾਯਤ ॥ 

ଅନ୍ଧାର ଚନ୍ଦ୍ରର କଣ୍ କ୍ଷତି ସହାଇପାସର? ସକୌଣ୍େି ପ୍ରଜାତି ପବନ ଏବଂ ଜଳ ପାଇ ିଁ କଣ୍ କ୍ଷତି କରିପାରନି୍ତ? 

 

ਧਰਤੀ ਚੀਜੀ ਯਕ ਕਰੇ ਯਜਸੁ ਯਿਯਚ ਸਭੁ ਯਕਛੁ ਿੋਇ ॥ 

ବସୁ୍ତ ଧରିତ୍ରୀର କଣ୍ କ୍ଷତି କରିପାସର, ଯାହା ଭିତସର େବୁ ବସୁ୍ତ ଉତ୍ପନ୍ନ ସହାଇଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਤਾ ਪਯਤ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਪਯਤ ਰਖੈ ਸੋਇ ॥੨॥                                                                

ସହ ନାନକ! ସଯସତସବସଳ ପ୍ରଭୁ ନିଜର ମାନ ଏବଂ େମ୍ମାନ ବଜାୟ ରଖନି୍ତ ସେସତସବସଳ ଏକ ପ୍ରାଣ୍ୀକୁ 

ପ୍ରତିଷି୍ତି ବିସବଚନା କରାଯାଏ ॥2॥                                             
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ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਤੁਧੁ ਸਚੇ ਸੁਬਿਾਨੁ ਸਦਾ ਕਲਾਯਣਆ ॥ 

ସହ ସମାର ଆଶ୍ଚଯଗୟଜନକ ପରସମଶ୍ଵର! ମ ିଁ ୁେଦା ସତାର ମହମିା ସୁ୍ତତି କରୁଅଛି। 

 

ਤੰੂ ਸਚਾ ਦੀਬਾਣੁ ਿੋਯਰ ਆਿਣ ਜਾਯਣਆ ॥ 

ତୁ େଦା ସି୍ଥର ଅେୁ ଆଉ ସତାର ଦରବାର େତୟ ଅସେ ତଥା ଅନୟ େବୁ ଜୀବ ଜନ୍ ମ ସହାଇ ମରିଥାନି୍ତ। 

                        

ਸਚੁ ਯਜ ਮੰਗਯਿ ਦਾਨੁ ਯਸ ਤੁਧੈ ਜੇਯਿਆ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ଯିଏ ତୁମ ନାମ ଜପ କରି େତୟନାମ ଦାନ ମାସର୍, ସେ ସତାର ନାମ ଜପି ଜପି ତୁମ ପରି 

ସହାଇଯାଏ | 

 

ਸਚੁ ਤੇਰਾ ਿੁਰਮਾਨੁ ਸਬਦੇ ਸੋਯਿਆ ॥ 

ସତାର ହୁକୁମ େତୟ ଅସେ ଆଉ ମନୁଷୟ ସତାର ନାମ ଦ୍ଵାରା ସଶାଭା ପାଇଥାଏ। 

 

ਮੰਯਨਐ ਯਗਆਨੁ ਯਧਆਨੁ ਤੁਧੈ ਤੇ ਪਾਇਆ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ସତାର ହୁକୁମ ମାନିବା ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ମନୁଷୟକୁ ସତା’ ଠାସର ଜ୍ଞାନ ଧ୍ୟାନ ମିଳିଥାଏ। 

 

ਕਰਯਮ ਪਿੈ ਨੀਸਾਨੁ ਨ ਚਲੈ ਚਲਾਇਆ ॥ 

ସତାର ଦରବାରକୁ ଯିବାକୁ ଅନୁମତି ସକବଳ ସତାର ଅନୁଗ୍ରହ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ ଏବଂ ସେଠାସର ଅନୟ ସକହ ି

ଅନୁମତି ଦିଏ ନାହି ିଁ | 

 

ਤੰੂ ਸਚਾ ਦਾਤਾਰ ੁਯਨਤ ਦੇਿਯਿ ਚੜਯਿ ਸਿਾਇਆ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ ! ତୁସମ ପ୍ରକୃତ ଦାତା ଏବଂ ତୁସମ େବୁସବସଳ ଜୀବଙୁ୍କ ଦାନ ସଦଇଥାଅ । ତୁମର ଭଣ୍ଡାର ସକସବ 

ବି ସଶଷ ହୁଏ ନାହି ିଁ, କିନ୍ତୁ ଅଧକିରୁ ଅଧକି ସହାଇଯାଏ | 

 

ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਦਾਨੁ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਇਆ ॥੨੬॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ନାନକ ସତା’ ଠାରୁ ସେହ ିଦାନ ମାରି୍ଥାଏ, ଯାହା ସତାସତ ଭଲ ଲାରି୍ଥାଏ। ॥26॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੨ ॥ 

ସଳାକ ମହଲା 2 ॥ 

 

ਦੀਯਖਆ ਆਯਖ ਬੁਝਾਇਆ ਯਸਿਤੀ ਸਯਚ ਸਮੇਉ ॥ 

ସଯଉ ିଁମାନଙୁ୍କ  ର୍ରୁୁ ଶକି୍ଷା କିମ୍ବା ଉପସଦଶ ସଦଇ ବୟାଖୟା କରିଛନି୍ତ, ସେମାସନ େତୟଙ୍କ ନାମର ମହିମା  

କରି େତୟସର ଅବତୀର୍ଣ୍ଗ ସହାଇଛନି୍ତ | 
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ਯਤਨ ਕਉ ਯਕਆ ਉਪਦੇਸੀਐ ਯਜਨ ਗੁਰ ੁਨਾਨਕ ਦੇਉ ॥੧॥ 

ଏସବ ତାହାଙ୍କ ଉପସଦଶ ସଦବାର ଅଭିପ୍ରାୟ କଣ୍ ? ଯାହାଙ୍କ ର୍ରୁୁ ନାନକ ସଦବ ଅେନି୍ତ। ॥1॥ 

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲା 1 ॥ 

 

ਆਯਪ ਬੁਝਾਏ ਸੋਈ ਬੂਝੈ ॥ 

ଯାହାକୁ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ବୁଝାଇଛନି୍ତ, ସେ ହି ିଁ ତାହା ବୁଝଥିାଏ।  

 

ਯਜਸੁ ਆਯਪ ਸੁਝਾਏ ਯਤਸੁ ਸਭੁ ਯਕਛੁ ਸੂਝੈ ॥ 

ଯାହାକୁ ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ, ସେ େବଗଜ୍ଞ ଜାଣ୍ ିନିଏ।  

 

ਕਯਿ ਕਯਿ ਕਥਨਾ ਮਾਇਆ ਲੂਝੈ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ କହ ିକହ ିବର୍ଣ୍ଗନା କରିଥାଏ, ସେ ମାୟାସର ଫେି ରହଥିାଏ। 

 

ਿੁਕਮੀ ਸਗਲ ਕਰੇ ਆਕਾਰ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ନିଜ ହୁକୁମସର ହି ିଁ େଯୂଗୟ, ଚନ୍ଦ୍ର ଏବଂ ପଥୃବିୀ ଇତୟାଦିର ରଚନା କରିଛନି୍ତ। 

 

ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਸਰਬ ਿੀਚਾਰ ॥ 

ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େମସ୍ତଙ୍କ ବିଚାରକୁ ବୁଝଥିାଏ।  

 

ਅਖਰ ਨਾਨਕ ਅਯਖਓ ਆਯਪ ॥ 

ସହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ବାଣ୍ୀ ଉଚ୍ଚାରଣ୍ କରିଛନି୍ତ। 

 

ਲਿੈ ਭਰਾਯਤ ਿੋਿੈ ਯਜਸੁ ਦਾਯਤ ॥੨॥ 

ଯାହାକୁ ଏହ ିଦିନ ମିଳିଯାଏ, ତାହାର ଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧକାର ଦୂର ସହାଇଯାଏ। ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

                                                                                    

ਿਉ ਢਾਢੀ ਿੇਕਾਰ ੁਕਾਰੈ ਲਾਇਆ ॥  

ମ ିଁ ୁସବକାରକୁ ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଭକି୍ତ କାଯଗୟସର ଲର୍ାଇଛନି୍ତ।  

                                                                                    

ਰਾਯਤ ਯਦਿੈ ਕੈ ਿਾਰ ਧੁਰਿੁ ਿੁਰਮਾਇਆ ॥   

ଆଦିକାଳରୁ ପ୍ରଭୁ ସମାେ ରାତି ଦିନ ନିଜ ଯସଶାର୍ାନ କରିବା ହୁକୁମ ସଦଇଛନି୍ତ।                                    
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ਢਾਢੀ ਸਚੈ ਮਿਯਲ ਖਸਯਮ ਬੁਲਾਇਆ ॥ 

ସ୍ଵାମୀ ସମାସତ ନିଜ େତୟ ଦରବାରକୁ ନିମନ୍ତ୍ରଣ୍ ସଦଇଛନି୍ତ। 

 

ਸਚੀ ਯਸਿਯਤ ਸਾਲਾਿ ਕਪੜਾ ਪਾਇਆ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ନିଜର େଚ୍ଚା ମହିମା ସୁ୍ତତିର ସପାଷାକ ସମାସତ ପିନ୍ଧାଇଛନି୍ତ। 

 

ਸਚਾ ਅੰਯਮਿਤ ਨਾਮੁ ਭੋਜਨੁ ਆਇਆ ॥ 

ସେସବ ଠାରୁ େତୟନାମ ସମାର ଅମତୃ ସ୍ଵରୂପ ଆହାର ବନିଯାଇଛି। 

 

ਗੁਰਮਤੀ ਖਾਧਾ ਰਯਜ ਯਤਯਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ଯିଏ ର୍ରୁୁଙ୍କ ଉପସଦଶ ଦ୍ଵାରା ଏହ ିଆହାରକୁ ସପେ ଭରି ସେବନ କରିଥାଏ , ସେ େଦା େଖୁ ପାଇଥାଏ।  

 

ਢਾਢੀ ਕਰੇ ਪਸਾਉ ਸਬਦ ੁਿਜਾਇਆ ॥ 

ର୍ରୁୁବାଣ୍ୀ ର୍ାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମ ିଁ ୁଚାରଣ୍ ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ମହାନତାର ପ୍ରୋର କରିଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਸਾਲਾਯਿ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥੨੭॥ ਸੁਧੁ    

ସହ ନାନକ! େତୟନାମର ସୁ୍ତତି କରି ମ ିଁ ୁପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଅଛି। ॥27॥େଧୁ ୁ 
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Page 151 

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਦੇ ਦਪੁਦੇ 

ରାଗ ଗଉଡି ଗଆୁରରରୀ ମହଲା 1 ଚଉପଦୀ ଦୁପରଦ 

 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਦ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ଏକ, ତାଙ୍କର ନାମ ସତୟ | ରସ ରହଉଛନି୍ତ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ସର୍ବଶକି୍ତମାନ ସଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ବା | ରସ ନିର୍ବୀକ, କାହା 

ସହିତ ତାଙ୍କର ଶତ୍ରୁତା ନାହି ିଁ, ରସ କାଳାତୀତ , ଅର ାନି ଏର୍ଂ ଆତ୍ମନିର୍ବରଶୀଳ | ତାଙ୍କର ଏହ ିସଫଳତା 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଆସିଥାଏ | 

 

ਭਉ ਮੁਚੁ ਭਾਰਾ ਵਡਾ ਿੋਲੁ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ର୍ୟ ର୍ହୁତ ର୍ାରି ଓ ଓଜନିଆ ଅରେ।  

 

ਮਨ ਮਤਿ ਹਉਲੀ ਬੋਲੇ ਬੋਲੁ ॥ 

ମନର ମତିକୁ ଅନୁସରଣ କରୁଥରି୍ା ର୍ୟକି୍ତ ରକର୍ଳ ଏକ ତୁଚ୍ଛ ମତି ଅନୁ ାୟୀ ରକର୍ଳ ପାେିରର ଖରାପ ଶବ୍ଦ 

କହଥିାଏ | 

 

ਤਸਤਰ ਧਤਰ ਚਲੀਐ ਸਹੀਐ ਭਾਰ ੁ॥ 

ଜରଣ ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ର୍ୟକୁ ତାଙ୍କ ମଣୁ୍ଡରର ର୍ହନ କରିର୍ା ଉଚିତ୍ ଏର୍ଂ ତାଙ୍କ ର୍ାର ର୍ହନ କରିର୍ା ଉଚିତ୍। 

 

ਨਦਰੀ ਕਰਮੀ ਗੁਰ ਬੀਚਾਰ ੁ॥੧॥ 

ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ ଓ ର୍ାଗୟରୁ ହି ିଁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷା ମିଳିଥାଏ ॥1॥  

 

ਭੈ ਤਬਨੁ ਕੋਇ ਨ ਲੰਘਤਸ ਪਾਤਰ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ର୍ୟ ର୍ିନା ରକୌଣସି ପ୍ରାଣୀ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ରହାଇପାରର ନାହି ିଁ। 

 

ਭੈ ਭਉ ਰਾਤਖਆ ਭਾਇ ਸਵਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ସାଥରିର ଜୀର୍ଙ୍କ ରପ୍ରମକୁ ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ର୍ୟ ହି ିଁ ରଶାର୍ା କରି ରଖଥିାଏ। ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਭੈ ਿਤਨ ਅਗਤਨ ਭਖੈ ਭੈ ਨਾਤਲ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟର ର୍ୟର ରରାଧ ରୂପୀ ଅଗି୍ନ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ର୍ୟରର ଜଳି ାଏ।  

 

ਭੈ ਭਉ ਘੜੀਐ ਸਬਤਦ ਸਵਾਤਰ ॥ 

ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ର୍ୟରୁ ଶବ୍ଦର ରଚନା ସନୁ୍ଦର ର୍ନି ାଏ । 
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ਭੈ ਤਬਨੁ ਘਾੜਿ ਕਚੁ ਤਨਕਚ ॥ 

ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ର୍ୟ ର୍ିନା ଶବ୍ଦର ରଚନା ର୍ହୁତ ହି ିଁ କଚ୍ଚା ରହ ିାଏ। 

 

ਅੰਧਾ ਸਚਾ ਅੰਧੀ ਸਟ ॥੨॥ 

ଶବ୍ଦ ସଷିୃ୍ଟ କରୁଥରି୍ା ଛାଞ୍ଚେି ଅଦରକାରୀ, ଅଥବାତ୍ ମନୁଷ୍ୟର ରୁ୍ଦି୍ଧ ଜ୍ଞାନ ର୍ିନା ଏର୍ଂ ଜ୍ଞାନର ହାତୁଡି ଅଜ୍ଞାନ 

ରୁ୍ଦି୍ଧ ଉପରର ରକୌଣସି ପ୍ରର୍ାର୍ ପକାଏ ନାହି ିଁ ॥2॥ 

 

ਬੁਧੀ ਬਾਜੀ ਉਪਜੈ ਚਾਉ ॥ 

ଜୀର୍ନ ର୍ାଜି ରଖଳିର୍ା ଇଚ୍ଛା ମନୁଷ୍ୟର ରୁ୍ଦି୍ଧ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ଉତ୍ପନ୍ନ ରହାଇଥାଏ। 

   

ਸਹਸ ਤਸਆਣਪ ਪਵੈ ਨ ਿਾਉ ॥ 

ହଜାରର ଚତୁରତା ସରେ ଇଶ୍ଵର-ର୍ୟର ଆଞ୍ଚ ଲାରଗ ନାହି ିଁ। 

                                                                                             

ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਤਖ ਬੋਲਣੁ ਵਾਉ ॥ 

ରହ ନାନକ! ମନମଖୁୀର କଥାର୍ାର୍ତ୍ବା ନିରଥବକ ରହାଇଥାଏ। 

 

ਅੰਧਾ ਅਖਰ ੁਵਾਉ ਦਆੁਉ ॥੩॥੧॥ 

ତାହାର ଉପରଦଶ ନିକମ୍ମା ଆଉ ର୍ୟଥବ ରହାଇଥାଏ। ॥3॥1॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 1 ॥ 

 

ਡਤਰ ਘਰ ੁਘਤਰ ਡਰ ੁਡਤਰ ਡਰ ੁਜਾਇ ॥ 

ତୁରମ ହୃଦୟରର ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ର୍ୟ ରଖରି୍ା ଉଚିତ୍ | ର ରତରର୍ରଳ ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କର ର୍ୟ ହୃଦୟ ଗହୃରର ରରହ, 

ରସରତରର୍ରଳ ମତୁୃୟର ର୍ୟ ର୍ୟର୍ୀତ ରହାଇ ଦୂରରଇ  ାଏ | 

 

ਸੋ ਡਰ ੁਕੇਹਾ ਤਜਿੁ ਡਤਰ ਡਰ ੁਪਾਇ ॥ 

ଏହ ିପ୍ରରୁ୍ଙ୍କର ର୍ୟ କିର୍ଳି ଅରେ,  ାହା ଦ୍ଵାରା ମତୁୃୟର ର୍ୟ ର୍ୟର୍ୀତ ରହାଇ ାଏ।                           

 

ਿੁਧੁ ਤਬਨੁ ਦਜੂੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ 

ରହ ର୍ଗର୍ାନ! ରତା’ ର୍ିନା ଅନୟ ରକୌଣସି ସଖୁର ସ୍ଥାନ ନାହି ିଁ। 

 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਵਰਿੈ ਸਭ ਿੇਰੀ ਰਜਾਇ ॥੧॥ 

 ାହା କିଛି ର୍ି ଥାଏ, ସରୁ୍ ରତାର ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାରର ହି ିଁ ରହାଇଥାଏ। ॥1॥  
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ਡਰੀਐ ਜੇ ਡਰ ੁਹੋਵੈ ਹੋਰ ੁ॥ 

ରହ ପ୍ରରୁ୍! ତୁରମ ର୍ୟର୍ୀତ ରସରତରର୍ରଳ ହୁଅ, ର ରତରର୍ରଳ ଅନୟ ରକୌଣସି ର୍ୟ କାୟମ ରହଥିାଏ। 

  

ਡਤਰ ਡਤਰ ਡਰਣਾ ਮਨ ਕਾ ਸੋਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ର୍ୟ ର୍ିନା ଅନୟ ର୍ୟ ମନର ର୍ାର୍ନା ଅରେ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਨਾ ਜੀਉ ਮਰੈ ਨ ਡੂਬੈ ਿਰੈ ॥ 

ଆତ୍ମା ନା ମରିଥାଏ, ନା ତାହା ଜଳରର ଡୁର୍ିଥାଏ ଆଉ ନା ହି ିଁ ଜଳରର ପାର ରହାଇଥାଏ। 

 

ਤਜਤਨ ਤਕਛੁ ਕੀਆ ਸੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ॥ 

ର ଉ ିଁ  ପରମାତ୍ମା ସଷିୃ୍ଟ ରଚନା କରିଛନି୍ତ, ରସ ସରୁ୍ କିଛି କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਹੁਕਮੇ ਆਵੈ ਹੁਕਮੇ ਜਾਇ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ହୁକୁମରର ସଂସାରକୁ ଆସିଆଚି ଆଉ ତାହାଙ୍କ ହୁକୁମ ଅନୁସାରର ସଂସାରରର କିଛି 

କରିଥାଏ। 

 

ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਹੁਕਤਮ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 

ର୍ର୍ତ୍ବମାନ କାଳ ଏର୍ଂ ର୍ର୍ିଷ୍ୟତ କାଳରର ମଧ୍ୟ ପ୍ରାଣୀ ତାହାଙ୍କ ହୁକୁମରର ଲୀନ ରହିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਹੰਸੁ ਹੇਿੁ ਆਸਾ ਅਸਮਾਨੁ ॥ 

ର ଉ ିଁ ର୍ୟକି୍ତର ହୃଦୟରର ହଂିସା, ରମାହ, ଆଶା ଏର୍ଂ ଅହଂକାର ରହାଇଥାଏ   

 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਭੂਖ ਬਹੁਿੁ ਨੈ ਸਾਨੁ ॥ 

ରସଥରିର ନଦୀର ଜଳ ର୍ଳି ମାୟାର ଅତୟଧକି କ୍ଷଧୁା ଥାଏ।  

 

ਭਉ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਆਧਾਰੁ ॥ 

ଏପରି ର୍ୟକି୍ତକୁ ଏଥରୁି ମକିୁ୍ତ ପାଇର୍ା ପାଇ ିଁ ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କର ର୍ୟକୁ ନିଜ ରର୍ାଜନ – ପାଣ ିଏର୍ଂ ଜୀର୍ନର ଆଧାର 

ର୍ନାଇର୍ା ଉଚିତ। 

 

ਤਵਣੁ ਖਾਧੇ ਮਤਰ ਹੋਤਹ ਗਵਾਰ ॥੩॥ 

ର ଉ ିଁ ମଖୂବ ର୍ୟକି୍ତ ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କର ର୍ୟର ରସର୍ନ କରିନଥାଏ, ରସ ମରିଥାଏ ଏର୍ଂ ର୍ରର୍ାଦ ରହାଇ ରହଥିାଏ। 

॥3॥ 

 

ਤਜਸ ਕਾ ਕੋਇ ਕੋਈ ਕੋਇ ਕੋਇ ॥ 

 ଦି ପ୍ରାଣୀର ରକହ ିନିଜର ଅଛି ତାହାରହରଲ ରସ ରକୌଣସି ର୍ିରଳ ଅରେ। 
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ਸਭੁ ਕੋ ਿੇਰਾ ਿੰੂ ਸਭਨਾ ਕਾ ਸੋਇ ॥ 

ରହ ପରରମଶ୍ଵର! ସରୁ୍ ଜୀର୍ ରତାର ହି ିଁ ଆଉ ତୁମର ରସର୍କ ଅେନି୍ତ। 

 

ਜਾ ਕੇ ਜੀਅ ਜੰਿ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ॥ 

ରହ ନାନକ! ର ଉ ିଁ ର୍ଗର୍ାନଙ୍କ ଏହ ିଜୀର୍ଜନ୍ତୁ ଏର୍ଂ ଧନ ସମ୍ପରି୍ତ୍ ଅଛି, 

 

ਨਾਨਕ ਆਖਣੁ ਤਬਖਮੁ ਬੀਚਾਰ ੁ॥੪॥੨॥ 

ତାଙ୍କ ର୍ିଷ୍ୟରର କହିର୍ା ଏର୍ଂ ର୍ିଚାର କରିର୍ା ର୍ଡ କଠିନ ଅରେ ॥4॥2॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 1॥ 

 

ਮਾਿਾ ਮਤਿ ਤਪਿਾ ਸੰਿੋਖੁ ॥ 

ମ ିଁ ୁରୁ୍ଦି୍ଧକୁ ନିଜ ମାତା, ସରନ୍ତାଷ୍କୁ ନିଜ ପିତା  

 

ਸਿੁ ਭਾਈ ਕਤਰ ਏਹੁ ਤਵਸੇਖੁ ॥੧॥ 

ଆଉ ସତୟକୁ ନିଜ ର୍ାଇ ର୍ନାଇଛି। ରୁ୍ଦି୍ଧ, ସରନ୍ତାଷ୍ ଏର୍ଂ ସତୟ ରମାର ର୍ଲ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଅରେ ॥1॥ 

 

ਕਹਣਾ ਹੈ ਤਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ର୍ଗର୍ାନଙ୍କ ର୍ିଷ୍ୟରର କିଛି କହରି୍ା ଚାହ ିଁୁଅଛି, ପରନ୍ତୁ, ରମା ଦ୍ଵାରା କିଛି କହ ିରହଉନାହି ିଁ। 

                                                                                           

ਿਉ ਕੁਦਰਤਿ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରହ ର୍ଗର୍ାନ! ରତାର ପ୍ରକୃତିର ମଲୂୟାଙ୍କନ ପା 
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ਸਰਮ ਸੁਰਤਿ ਦਇੁ ਸਸੁਰ ਭਏ ॥ 

ଲଜ୍ଜା ଏବଂ ସରୁତି ଦୁଇଟି ମ ାର ଶାଶ-ୁଶଶରୁ ବନି ଯାଇଛନି୍ତ।  

                                                                                                                                   

ਕਰਣੀ ਕਾਮਤਣ ਕਤਰ ਮਨ ਲਏ ॥੨॥ 

ସଦାଚାରଣକୁ    ୁମ ାର ପତ୍ନୀ ବନାଇଛି। ॥2॥  

 

ਸਾਹਾ ਸੰਜੋਗੁ ਵੀਆਹੁ ਤਵਜੋਗੁ ॥ 

ସତସଙ୍ଗ ମ ାର ବିବାହର ସ ୟ ଅମଟ ଆଉ ସଂସାରରୁ ଦୂର ମହବା ମ ାର ବିବାହ ଅମଟ। 

 

ਸਚੁ ਸੰਿਤਿ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਜੋਗੁ ॥੩॥੩॥ 

ମହ ନାନକ! ଏପରି ପ୍ରଭୁ  ିଳନରୁ ମ ାର ଏହ ିସତୟର ସନ୍ତାନ ଉତ୍ପନ୍ନ ମହାଇଛନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି  ହଲା 1 ॥ 

 

ਪਉਣੈ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਕਾ ਮੇਲੁ ॥ 

 ାନବ-ଶରୀରର ରଚନା ପବନ, ଜଳ, ଏବଂ ଅଗି୍ନର  ିଳନରୁ ମହାଇଛି। 

 

ਚੰਚਲ ਚਪਲ ਬੁਤਿ ਕਾ ਖੇਲੁ ॥ 

ଏହ ିଶରୀର ଚଞ୍ଚଳ  ନ ଏବଂ ଚତୁର ବୁଦି୍ଧ ଦ୍ଵାରା ବନା ମହାଇଥବିା ଏକ ମେଳଣା ଅମଟ। 

 

ਨਉ ਦਰਵਾਜੇ ਦਸਵਾ ਦਆੁਰ ੁ॥ 

ଏହ ିଶରୀର ସହତି ଦୁଇଟି ଆେ,ି ଦୁଇଟି କାନ, ଦୁଇଟି ନାକ, ପାଟି,  ଳଦ୍ଵାର ଏବଂ ନଅ ଫାଟକ ଲାଗି 

ରହଛିି ଏବଂ ଦଶ  ଦ୍ଵାର ଗପୁ୍ତ ଅମଟ | 

 

ਬੁਝੁ ਰੇ ਤਗਆਨੀ ਏਹੁ ਬੀਚਾਰ ੁ॥੧॥ 

ମହ ଜ୍ଞାନୀ! ଏହ ିବିଚାରକୁ ବୁଝ ॥1॥ 

 

ਕਥਿਾ ਬਕਿਾ ਸੁਨਿਾ ਸੋਈ ॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ହି   କୁହନି୍ତ,ଏବଂ ଶଣୁନି୍ତ। 

                                                              

ਆਪੁ ਬੀਚਾਰੇ ਸੁ ਤਗਆਨੀ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମସହ ିବୟକି୍ତ ଜ୍ଞାନୀ ମହାଇଥାଏ ଯିଏ ନିଜ ଆତି୍ମକ ଜୀବନକୁ ଭାବିଥାଏ ଓ ବୁଝଥିାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਦੇਹੀ ਮਾਟੀ ਬੋਲੈ ਪਉਣੁ ॥ 

ଏହ ିଶରୀର  ାଟି ଅମଟ ଅମଟ ଆଉ ଏଥମିର ପବନ କହଥିାଏ। 

 

ਬੁਝੁ ਰੇ ਤਗਆਨੀ ਮੂਆ ਹੈ ਕਉਣੁ ॥ 

ମହ ଜ୍ଞାନୀ! ଏହ ିତଥୟକୁ ବୁଝ ମଯ ମସ କିଏ ? ଯିଏ ପ୍ରାଣ ତୟାଗ କରିଛି ? 

 

ਮੂਈ ਸੁਰਤਿ ਬਾਦ ੁਅਹੰਕਾਰ ੁ॥ 

ଏହ ିଶରୀର ଏବଂ ବିବାଦ କରୁଥବିା ଅହଂକାର  ରିଯାଇଛି।  

 

ਓਹੁ ਨ ਮੂਆ ਜੋ ਦੇਖਣਹਾਰ ੁ॥੨॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଅଂଶ ଆତ୍ମା  ମର ନାହି   ଯିଏ ଦୁନିଆ ରୂପୀ ମେଳ ମଦେଥିାଏ। ॥2॥  

 

ਜੈ ਕਾਰਤਣ ਿਤਟ ਿੀਰਥ ਜਾਹੀ ॥ 

ମଯଉ   ନା  ରୂପୀ ରତ୍ନ ପଦାଥଥ ପାଇ   ତୁମ  ତୀଥଥ ଯାଉଅଛ, 

                                                                                                                      

ਰਿਨ ਪਦਾਰਥ ਘਟ ਹੀ ਮਾਹੀ ॥ 

ମସହ ିନା  ରୂପୀ ଅ ଲୂୟ ରତ୍ନ ମତାର ହୃଦୟମର ହି   ବିଦୟ ାନ ଅଛି। 

 

ਪਤੜ ਪਤੜ ਪੰਤਿਿੁ ਬਾਦ ੁਵਖਾਣੈ ॥ 

ପଣି୍ଡତ ଗ୍ରନ୍ଥ ପଢି ପଢି ପରସ୍ପର ବିବାଦ କରିଥାନି୍ତ 

 

ਭੀਿਤਰ ਹੋਦੀ ਵਸਿੁ ਨ ਜਾਣੈ ॥੩॥ 

ପରନ୍ତୁ, ମସ ମସହ ିନା  ରୂପୀ ଅ ଲୂୟ ବସୁ୍ତକୁ ଜାମଣ ନାହି   ଯିଏ ତାହାର ହୃଦୟମର ଅଛନି୍ତ। ॥3।।  

 

ਹਉ ਨ ਮੂਆ ਮੇਰੀ ਮੁਈ ਬਲਾਇ ॥ 

   ୁ ାରି ନାହି  , ମତଣ,ୁ ମ ାର ବିପଦ ଆଣବିା ବାଲା ଅଜ୍ଞାନତା ରୂପୀ ବଳ  ରିଯାଇଛି। 

 

ਓਹੁ ਨ ਮੂਆ ਜੋ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 

ମସହ ିଆତ୍ମା  ାରି ନାହି  , ଯାହା ସବୁଙ୍କ ଠାମର ଅଛି।  

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਤਰ ਬਰਹਮੁ ਤਦਖਾਇਆ ॥ 

ମହ ନାନକ! ଗରୁୁ ମ ାମତ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ଦଶଥନ କରାଇଛନି୍ତ। 

 

ਮਰਿਾ ਜਾਿਾ ਨਦਤਰ ਨ ਆਇਆ ॥੪॥੪॥ 

ଆଉ ଏମବ ମ ାମତ ମକହ ି ଧ୍ୟ  ାରିବା ଏବଂ ଜନ୍ ମ ମନବା ମଦୋ ଦିଅନି୍ତ ନାହି  । ॥4॥4॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ਦਖਣੀ ॥ 

ଗଉଡି  ହଲା 1 ଦକି୍ଷଣୀ ॥ 

 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਬੂਝੈ ਮਾਨੈ ਨਾਉ ॥  

ମଯଉ   ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନା କୁ ନିରନ୍ତର ଶଣୁ ିମସ ବୁଝବିା ପ୍ରୟାସ କରିଥାଏ, ଏବଂ ଠହଉପମର ଆସ୍ଥା ରେଥିାଏ, 

 

ਿਾ ਕੈ ਸਦ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 

   ୁସବଥଦା ତାହାଙ୍କ ଉପମର ସ ପିତ ଅମଟ। 

 

ਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ਠਉਰ ਨ ਠਾਉ ॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ଯାହାକୁ ତୁ ସ୍ଵୟଂ ବିସ ୍ତୃ କରି ମଦଇଥାଉ, ତାହାକୁ ମକଉ  ଠି  ଧ୍ୟ ସ୍ଥାନ  ିମଳ ନାହି  । 

 

ਿੰੂ ਸਮਝਾਵਤਹ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਉ ॥੧॥ 

ତୁ ହି   ଜୀବକୁ ଜ୍ଞାନ ମଦଉ ଆଉ ପଣୁ ିତାହାକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ସାକ୍ଷାତ କରାଇ ନିଜ ସାଥମିର  ିଳନ କରାଉ 

॥1॥ 

 

ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਚਲੈ ਮੈ ਨਾਤਲ ॥ 

ମ ାର ଏହ ିକା ନା ମଯ ମ ାମତ ନା  ପ୍ରାପ୍ତ ମହଉ, ଯିଏ ମ ାର ସାଥମିର ପରମଲାକ ଯିବ। 

 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਬਾਿੀ ਸਭ ਕਾਤਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନା  ବୟତୀତ ସାରା ଦୁନିଆ କାଳ ବନ୍ଧନମର ରହଛିି ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਖੇਿੀ ਵਣਜੁ ਨਾਵੈ ਕੀ ਓਟ ॥ 

ମ ାର କୃଷି ଓ ବୟାପାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନା ର ଆଶ୍ରୟମର ହି   ଅଛି। 

 

ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਬੀਜ ਕੀ ਪੋਟ ॥ 

 ନୁଷୟ ନିଜ  ଣୁ୍ଡ ଉପମର ପାପ ଏବଂ ପଣୂୟ ରୂପୀ କ ଥର ବିହନର ମବାଝ ମବାହଥିାଏ। 

 

ਕਾਮੁ ਕਰੋਿੁ ਜੀਅ ਮਤਹ ਚੋਟ ॥ 

କା , ମରାଧ ପ୍ରାଣୀର ଅନ୍ତଃ  ନର ଘା ଅମଟ। 

 

ਨਾਮੁ ਤਵਸਾਤਰ ਚਲੇ ਮਤਨ ਖੋਟ ॥੨॥ 

 ନ୍ଦ ନା  ବାଲା ପ୍ରଭୁ ନା କୁ ବିସ ୍ତୃ କରି ସଂସାରରୁ ଚାଲିଯାଏ ॥2॥ 
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ਸਾਚੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਚੀ ਸੀਖ ॥ 

ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷା ସତୟ ଅମଟ।   

 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਸੀਿਲੁ ਸਾਚੁ ਪਰੀਖ ॥ 

ସତୟ ନା ର ଠିକ  ଲୂୟାଙ୍କନ ଜାଣବିା ଦ୍ଵାରା ତନ ଏବଂ  ନ ଶୀତଳ ମହାଇଯାଏ, ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଏହ ିପରୀକ୍ଷା 

ମଯ 

 

ਜਲ ਪੁਰਾਇਤਨ ਰਸ ਕਮਲ ਪਰੀਖ ॥ 

ମସ ବିକାର ରୂପୀ ସ୍ଵାଦରୁ ନିଲିପ୍ତ ରହଥିାଏ ମଯପରି କ ଳ ଫୁଲ ପଙ୍କମର ନିଲିପ୍ତ ରହଥିାଏ। 

                                                                      

ਸਬਤਦ ਰਿੇ ਮੀਠੇ ਰਸ ਈਖ ॥੩॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନା ମର  ଗ୍ନ ମହାଇ ମସ ଆେ ୁରସ ଭଳି  ିଠା ମହାଇଥାଏ। ॥3॥ 

 

ਹੁਕਤਮ ਸੰਜੋਗੀ ਗਤੜ ਦਸ ਦਆੁਰ ॥ 

ଏହ ିଦଶ ଦ୍ଵାର ବାଲା ଶରୀର ରୂପୀ ଦୁଗଥ ପର ାତ୍ମାଙ୍କ ହୁକୁ ମର ବନାଇଛନି୍ତ। 

 

ਪੰਚ ਵਸਤਹ ਤਮਤਲ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ ॥ 

ଏଥମିର ଅପାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମଜୟାତି ସାଥମିର  ିଶ ିପାଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ରହଥିାନି୍ତ। 

 

ਆਤਪ ਿੁਲੈ ਆਪੇ ਵਣਜਾਰ ॥ 

ପର ାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହି   ବୟାପାରୀ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି   ତଉଲାମହବା ସଉଦା ଅଟନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥੪॥੫॥ 

ମହ ନାନକ! ପର ାତ୍ମାଙ୍କ ନା  ହି   ଜୀବର ଜୀବନ ସନୁ୍ଦର ବନାଇ ଥାଏ। ॥4॥5॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି  ହଲା 1 ॥ 

 

ਜਾਿੋ ਜਾਇ ਕਹਾ ਿੇ ਆਵੈ ॥ 

କଣ ଏହା ଜଣା ଯାଇପାରିବ ମଯ ଆତ୍ମା ମକଉ  ଠାରୁ ଆସିଛି? 

                                                                                

ਕਹ ਉਪਜੈ ਕਹ ਜਾਇ ਸਮਾਵੈ ॥ 

ତାହା ମକଉ  ଠାରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ମହାଇଛି ଆଉ ମକଉ  ଠି ଯାଇ  ିଶଯିାଏ? 
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ਤਕਉ ਬਾਤਿਓ ਤਕਉ ਮੁਕਿੀ ਪਾਵੈ ॥ 

ତାହା କିଭଳି ମ ାହ  ାୟାର ବନ୍ଧନମର ଫସି ଯାଏ ଆଉ କିପରି  କିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ? 

 

ਤਕਉ ਅਤਬਨਾਸੀ ਸਹਤਜ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥ 

ତାହା କିଭଳି ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବମର ଅବିନାଶୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ଲୀନ ମହାଇଯାଏ? 

 

ਨਾਮੁ ਤਰਦੈ ਅੰਤਮਰਿੁ ਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ॥ 

ଯାହାର ହୃଦୟମର ପର ାତ୍ମାଙ୍କ ନା  ନିବାସ କରିଥାଏ ଆଉ  ହୁ  ରୁ  ଧ୍ୟ ଅ ତୃ ନା  ଉଚ୍ଚାରିତ 

ମହାଇଥାଏ। 

 

ਨਰਹਰ ਨਾਮੁ ਨਰਹਰ ਤਨਹਕਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମସ ନିଷ୍କା  ମହାଇ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅ ତୃ ନା  ଜପଥୁାଏ ଆଉ ମସ ଇଚ୍ଛା ରହତି ମହାଇଯାଏ। ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸਹਜੇ ਆਵੈ ਸਹਜੇ ਜਾਇ ॥ 

 ନୁଷୟ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବମର ଏହ ିଦୁନିଆକୁ ଆସିଥାଏ ଆଉ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବମର ହି   ଦୁନିଆରୁ ଚାଲିଯାଏ, 

ଅଥଥାତ, ମସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବମର ଜନ୍ ମ ହୁଏ ଓ  ରିଥାଏ। 

  

ਮਨ ਿੇ ਉਪਜੈ ਮਨ ਮਾਤਹ ਸਮਾਇ ॥ 

 ନ(ର ତୃଷ୍ଣା) ରୁ ତାହା ଉତ୍ପନ୍ନ ମହାଇଛି ଆଉ  ନ (ର ତୃଷ୍ଣା)ମର ହି   ତାହା ଲୀନ ମହାଇଯାଏ। 

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮੁਕਿੋ ਬੰਿੁ ਨ ਪਾਇ ॥ 

ଗରୁୁ େୁ ିମ ାହ  ାୟାର ବନ୍ଧନରୁ ମ ାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଆଉ ମସ ସାଂସାରିକ ବନ୍ଧନମର ପମଡ ନାହି  । 

  

ਸਬਦ ੁਬੀਚਾਤਰ ਛੁਟੈ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥੨॥ 

ମସ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁ-ନା  ଦ୍ଵାରା  କୁ୍ତ ମହାଇଯାଏ ॥2॥ 

 

ਿਰਵਰ ਪੰਖੀ ਬਹੁ ਤਨਤਸ ਬਾਸੁ ॥ 

ବହତ ଗଡିୁଏ ପକ୍ଷୀ ରାତିମର ଗଛ ଉପମର ନିବାସ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਸੁਖ ਦਖੁੀਆ ਮਤਨ ਮੋਹ ਤਵਣਾਸੁ ॥ 

କିଛି ସେୁୀ ଥାଆନି୍ତ ଆଉ କିଛି ଦୁଃେୀ।  ନର ମ ାହ କାରଣରୁ ମସ ାମନ ସବୁ ନାଶ ମହାଇଯାନି୍ତ। 

 

ਸਾਝ ਤਬਹਾਗ ਿਕਤਹ ਆਗਾਸੁ ॥ 

ମଯମତମବମଳ ରାତି ଅତିବାହତି ହୁଏ, ମସ ାମନ ଆକାଶ ଆଡକୁ ମଦେନି୍ତ। 
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ਦਹ ਤਦਤਸ ਿਾਵਤਹ ਕਰਤਮ ਤਲਤਖਆਸੁ ॥੩॥ 

ବିଧତାର ବିଧ ିଅନୁସାମର କ ଥର କାରଣରୁ ମସ ାମନ ଦଶ ଦିଗମର ଉଡି ଯାଆନି୍ତ। ॥3॥ 
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Page 153 

 

ਨਾਮ ਸੰਜੋਗੀ ਗੋਇਲਿ ਥਾਟ ੁ॥ 

ଯିଏ ନାମ ସଂଯଯାଗୀ ଅଯେ, ଯସ ସଂସାରଯର ଏକ ଅସି୍ଥର ଚରାଭୂଇ ଁପାଇଥାଏ।                                                                                                                          

 

ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਫੂਟੈ ਲਿਖੁ ਮਾਟ ੁ॥ 

ଯଭାଗ-ବିଳାସ ଓ ଅହଙ୍କାରର ବିଷାକ୍ତ ପାତ୍ର ଯେଷଯର ଫାେି ଯାଇଥାଏ।                  

 

ਲਿਨੁ ਵਖਰ ਸੂਨੋ ਘਰ ੁਹਾਟ ੁ॥ 

ନାମର ସଉଦା ଯଦହ ରୂପୀ ଘର ଏବଂ ମନର ଯଦାକାନ େନୂୟ ଅଯେ।                                                                                                                              

ਗੁਰ ਲਮਲਿ ਖੋਿੇ ਿਜਰ ਕਪਾਟ ॥੪॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ବ୍ରଜ କବାେ ଯ ାଲିଯାଏ||4||                                               

ਸਾਧੁ ਲਮਿੈ ਪੂਰਿ ਸੰਜੋਗ ॥ 

ଭାଗୟଯର ହି ଁସନ୍ଥ ମିଳିଥାନି୍ତ।                                                      

 

ਸਲਿ ਰਹਸੇ ਪੂਰੇ ਹਲਰ ਿੋਗ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭକ୍ତ ସତ୍ୟଯର ପ୍ରସନ୍ନ ଯହାଇଥାଏ।                                        

ਮਨੁ ਤਨੁ ਦੇ ਿੈ ਸਹਲਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯିଏ ନିଜ ମନ ଓ ତ୍ନ ସମପପଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଯର ନିଜ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ,                                        

 

ਨਾਨਕ ਲਤਨ ਕੈ ਿਾਗਉ ਪਾਇ ॥੫॥੬॥ 

ମ ଁ ୁତ୍ାହାଙ୍କ ଚରଣଯର ନତ୍ମସ୍ତକ ରହଥିାଏ||5||6||                                                                                             

 

ਗਉੜੀ ਮਹਿਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡୀ ମହଲା 1॥ 

 

ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਮਾਇਆ ਮਲਹ ਿੀਤੁ ॥ 

ଯମାର ମନ କାମ, ଯରାଧ ଏବଂ ମାୟାର ଯମାହଯର ଲୀନ ଅଛି।                                                         

 

ਝੂਠ ਲਵਕਾਲਰ ਜਾਗੈ ਲਹਤ ਿੀਤੁ ॥ 

ତ୍ାହାଙ୍କ ଯମାହ କାରଣରୁ ଯତ୍ାର ମନଯର ମିଥୟା ଏବଂ ପାପ ଉଦୟ ଯହାଇ ଯାଇଛି।                                               
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ਪੂੰਜੀ ਪਾਪ ਿੋਭ ਕੀ ਕੀਤੁ ॥ 

ତୁ୍ ପାପ ଏବଂ ଯଲାଭର ପଞିୁ୍ଜ ସଂଗ୍ରହ କରିଅଛ।                                                                         

 

ਤਰ ੁਤਾਰੀ ਮਲਨ ਨਾਮੁ ਸੁਿੀਤੁ ॥੧॥ 

ଏଣ ୁତୁ୍ େଦୁ୍ଧ ହୃଦୟଯର ମନ ଦ୍ଵାରା ପବିତ୍ର ନାମର ଜପ କରି ଭବସାଗରରୁ ପାର ଯହାଇ ଯାଅ||1||                                                                                                            

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਾਿੇ ਮੈ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ॥  

ଯହ ଯମାର ସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁ! ତୁ୍ ଧନୟ-ଧନୟ ଅେୁ, ଯମାଯତ୍ ଯକବଳ ଯତ୍ାର ହି ଁସାହାରା ଅଛି।                                                                                                                      

 

ਹਉ ਪਾਪੀ ਤੰੂ ਲਨਰਮਿੁ ਏਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ମ ଁ ୁପାପୀ ଅଯେ, ଏକ ତୁ୍ ହି ଁପବିତ୍ର ଅେୁ॥1॥ରୁହ॥                                                                              

 

ਅਗਲਨ ਪਾਣੀ ਿੋਿੈ ਭੜਵਾਉ ॥ 

ଅଗି୍ନ ଓ ଜଳ ଇତ୍ୟାଦି ପାଞ୍ଚ ତ୍ତ୍ତ୍ଵଯର ବନିଥବିା େରୀରଯର ଶ୍ଵାସ ଉଚ୍ଚ ଯହାଇଥାଏ।                                                                                                                   

 

ਲਜਹਵਾ ਇੰਦਰੀ ਏਕੁ ਸੁਆਉ ॥ 

ଜିହ୍ ଵା ଓ ଇନ୍ଦ୍ରୟି ନିଜ ନିଜ ସ୍ଵାଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାନି୍ତ।                                                                      

 

ਲਦਸਲਟ ਲਵਕਾਰੀ ਨਾਹੀ ਭਉ ਭਾਉ ॥ 

ଯତ୍ାର ଦୃଷି୍ଟ ବିକାରଯର ଲୀନ ଥାଏ ଏବଂ ଯତ୍ାଯତ୍ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭୟ ଏବଂ ଯପ୍ରମ ନଥାଏ।                           

 

ਆਪੁ ਮਾਰੇ ਤਾ ਪਾਏ ਨਾਉ ॥੨॥ 

ଯଦି ପ୍ରାଣୀ ନିଜ ଅହଂକାର ନଷ୍ଟ କରିଦିଏ, ତ୍ାହାଯହଯଲ ଯସ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ||2||                                                               

 

ਸਿਲਦ ਮਰੈ ਲਫਲਰ ਮਰਣੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ଯଯଉ ଁବୟକି୍ତ େବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଅହଂକାରକୁ ସମାପ୍ତ କରିଥାଏ, ତ୍ାହାକୁ ପନୁବପାର ମରିବାକୁ ପଯଡ ନାହି।ଁ                                                                                                             

  

ਲਿਨੁ ਮੂਏ ਲਕਉ ਪੂਰਾ ਹੋਇ ॥ 

ଅହଂକାରକୁ ସମାପ୍ତ କରିବା ବିନା ଯସ କିପରି ସଂପରୂ୍ଣ୍ପ ଯହାଇ ପାରିବ?                                                         

 

ਪਰਪੰਲਿ ਲਵਆਲਪ ਰਲਹਆ ਮਨੁ ਦੋਇ ॥ 

ମନ ଦୁନିଆର ପ୍ରପଞ୍ଚ ଏବଂ ଯଦୈତ୍ୟଭାବଯର ଲୀନ ଯହଉଅଛି।                                                          

 

ਲਥਰ ੁਨਾਰਾਇਣੁ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੩॥ 

ଏକ ନାରାୟଣ ହି ଁସି୍ଥର ଅେନି୍ତ ଏବଂ ଦୁନିଆଯର ତ୍ାହା ହି ଁଯହାଇଥାଏ, ଯାହା ଯସ କରିଥାନି୍ତ||3||                                                           
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ਿੋਲਹਲਥ ਿੜਉ ਜਾ ਆਵੈ ਵਾਰ ੁ॥ 

ଯଯଯତ୍ଯବଯଳ ଯମାର ପାଳି ଆସିବ, ମ ଁ ୁଭବସାଗରରୁ ପାର ଯହବା ପାଇ ଁନାମ ରୂପୀ ଜାହାଜ ଉପଯର 

ସବାର ଯହାଇଯିବି।   

 

ਠਾਕੇ ਿੋਲਹਥ ਦਰਗਹ ਮਾਰ ॥ 

ଯିଏ ଏଥରୁି ବଞ୍ଚତି୍ ଯହାଇଥାଏ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରଯର ତ୍ାହାକୁ ବହୁତ୍ ମାଡ ଦିଆଯାଏ।                                                                                                                        

  

ਸਿੁ ਸਾਿਾਹੀ ਧੰਨੁ ਗੁਰਦਆੁਰ ੁ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦରବାର ଧନୟ ଅଯେ, ଯଯଉଠଁି ସତ୍ୟସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଯଯୋଗାନ କରାଯାଇ ଥାଏ।                                                                                                                      

  

ਨਾਨਕ ਦਲਰ ਘਲਰ ਏਕੰਕਾਰ ੁ॥੪॥੭॥ 

ଯହ ନାନକ! ଅଦି୍ଵତ୍ୀୟ ଏକ ଈଶ୍ଵର ପ୍ରଯତ୍ୟକ ହୃଦୟ-ଘଯର ବୟାପକ ଅଛନି୍ତ||4||7||                                                                                                                          

 

ਗਉੜੀ ਮਹਿਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡୀ ମହଲା 1॥ 

 

ਉਿਲਟਓ ਕਮਿੁ ਿਰਹਮੁ ਿੀਿਾਲਰ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଯମାହ-ମାୟାଯର ଓଲେି ରହଥିବିା ହୃଦୟ-କମଳ ସିଧା ଯହାଇଯାଏ।                                            

 

ਅੰਲਮਰਤ ਧਾਰ ਗਗਲਨ ਦਸ ਦਆੁਲਰ ॥ 

ଦେମ ଦ୍ଵାରା ରୂପୀ ଗଗନଯର ଅମତୃ୍ ରସର ଧାରା ବହିବାକୁ ଲାଗିଯାଏ।                                                        

 

ਲਤਰਭਵਣੁ ਿੇਲਧਆ ਆਲਪ ਮੁਰਾਲਰ ॥੧॥ 

ମରୁାରୀ-ପ୍ରଭୁ ତ୍ିନି ଯଲାକଯର ସ୍ଵୟଂ ହି ଁବୟାପକ ଯହାଇଛନି୍ତ||1||                                                              

 

ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਭਰਮੁ ਨ ਕੀਜੈ ॥ 

ଯହ ଯମାର ମନ! ଯକୌଣସି ଦି୍ଵଧାଯର ପଡ ନାହି।ଁ                                                                                      

 

ਮਲਨ ਮਾਲਨਐ ਅੰਲਮਰਤ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯଦି ମନ ବିଶ୍ଵସ୍ତ ଯହାଇଯାଏ, ତ୍ାହାଯହଯଲ ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ୍ ରସ ପାନ କରିବାକୁ ଲାଗିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥                                                                                                      

 

ਜਨਮੁ ਜੀਲਤ ਮਰਲਣ ਮਨੁ ਮਾਲਨਆ ॥ 

ଯଯଯତ୍ଯବଯଳ ମନ ନିଜ ଅହଂକାର ନାେ କରିବା ସ୍ଵୀକାର କରିଥାଏ, ଜୀବନ ବାଜିଯର ବିଜୟ କରି 

ଯନଇଥାଏ।                        
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ਆਲਪ ਮੂਆ ਮਨੁ ਮਨ ਤੇ ਜਾਲਨਆ ॥ 

ଯଯଯତ୍ଯବଯଳ ମନର ଅହଂତ୍ଵ ନାେ ଯହାଇଯାଏ, ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ହୃଦୟଯର ଆସିଯାଏ।                            

 

ਨਜਲਰ ਭਈ ਘਰ ੁਘਰ ਤੇ ਜਾਲਨਆ ॥੨॥ 

ଯଯଯତ୍ଯବଯଳ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ କୃପା ଯହାଇଥାଏ, ହୃଦୟ-ଘଯର ତ୍ାହାକୁ ଆତ୍ମା-ସ୍ଵରୁପର ପରିଚୟ 

ମିଳିଯାଏ||2||                                                                                                         

 

ਜਤੁ ਸਤੁ ਤੀਰਥੁ ਮਜਨੁ ਨਾਲਮ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ହି ଁସଚ୍ଚା ବ୍ରହ୍ମାଚଯପୟ, ସଚ୍ଚା ତ୍ୀଥପ ଏବଂ ସ୍ନାନ ଅଯେ।                                                                                                           

  

ਅਲਧਕ ਲਿਥਾਰ ੁਕਰਉ ਲਕਸੁ ਕਾਲਮ ॥ 

ଯଦି ମ ଁ ୁନାମ ତ୍ୟାଗ କରି ଅନୟ ଆଡମ୍ବର ଗ୍ରହଣ କରିଥାଏ, ସବୁ ବୟଥପ ଯହାଇଯାଏ।                                                                                             

 

ਨਰ ਨਾਰਾਇਣ ਅੰਤਰਜਾਲਮ ॥ 

କାରଣ ନାରାୟଣ ଅନ୍ତଯପାମୀ ଅେନି୍ତ||3||                                                              

 

ਆਨ ਮਨਉ ਤਉ ਪਰ ਘਰ ਜਾਉ ॥ 

ଯଦି ଭଗବାନଙ୍କ ବିନା ଅନୟ କାହାର ଶ୍ରଦ୍ଧା ଧାରଣ କରିଥାଏ, ମ ଁ ୁପର ଯହାଇଯାଏ।                                                                                                              

                                                                                              

ਲਕਸੁ ਜਾਿਉ ਨਾਹੀ ਕੋ ਥਾਉ ॥ 

ମ ଁ ୁନାମର ଦାନ କାହାକୁ ମାଗିବି? ଭଗବାନଙ୍କ ବିନା ଯମା’ ପାଇ ଁଯକୌଣସି ସ୍ଥାନ ନାହି।ଁ                                                       

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਲਤ ਸਹਲਜ ਸਮਾਉ ॥੪॥੮॥ 

ଯହ ନାନକ! ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଯଦେ ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଯର ସତ୍ୟଯର ରହଥିବିି||4||8|| 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਿਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡୀ ମହଲା 1॥ 

 

ਸਲਤਗੁਰ ੁਲਮਿੈ ਸੁ ਮਰਣੁ ਲਦਖਾਏ ॥ 

ଯଦି ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯାନି୍ତ, ଯସ ଜୀବିତ୍ ଅବସ୍ଥାଯର ହି ଁମତୁୃ୍ୟର ମାଗପ ଯଦ ାଇ ଦିଅନି୍ତ।                                                                                   

 

ਮਰਣ ਰਹਣ ਰਸੁ ਅੰਤਲਰ ਭਾਏ ॥ 

ଏହପିରି ମତୁୃ୍ୟ ପଯର ଜୀବିତ୍ ରହିବାର ପ୍ରସନ୍ନତ୍ା ମନକୁ ଲାଳାୟିତ୍ କରିଥାଏ।                                                                                         
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ਗਰਿੁ ਲਨਵਾਲਰ ਗਗਨ ਪੁਰ ੁਪਾਏ ॥੧॥ 

ଅହଂକାରକୁ ଦୂର କରି ଦେମ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଏ||1||                                                                                                

 

ਮਰਣੁ ਲਿਖਾਇ ਆਏ ਨਹੀ ਰਹਣਾ ॥ 

ମାନବ ଜୀବ ନିଜ ମତୁୃ୍ୟର ସମୟ ଯଲ ାଇ ହି ଁଦୁନିଆକୁ ଆସିଥାଏ ଏବଂ ଯସ ଦୁନିଆଯର ଅଧକି ସମୟ 

ନିବାସ କରିପାଯର ନାହି।ଁ     

 

ਹਲਰ ਜਲਪ ਜਾਲਪ ਰਹਣੁ ਹਲਰ ਸਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏଥପିାଇ ଁମନୁଷୟକୁ ଦୁନିଆଯର ଆସି ହରିଙ୍କ ଜପ କରିବାକୁ ପଡିଥାଏ ଏବଂ ହରିଙ୍କ େରଣାଗତ୍ ଯହବା 

ଉଚିତ୍॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸਲਤਗੁਰ ੁਲਮਿੈ ਤ ਦਲੁਿਧਾ ਭਾਗੈ ॥ 

ଯଦି ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯାନି୍ତ, ତ୍ାହାଯହଯଲ ସମସ୍ତ ଦି୍ଵଧା ଦୂର ଯହାଇଯାଏ।                                                                               

 

ਕਮਿੁ ਲਿਗਾਲਸ ਮਨੁ ਹਲਰ ਪਰਭ ਿਾਗੈ ॥ 

ହୃଦୟ-କମଳ ପ୍ରଫୁଲି୍ଲତ୍ ଯହାଇଯାଏ ଏବଂ ମନ ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି୍ ଯଯାଡି ଯହାଇ ରହଥିାଏ।                                               

 

ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਮਹਾ ਰਸੁ ਆਗੈ ॥੨॥ 

ଯଯଉ ଁବୟକି୍ତ ଅହଙ୍କାରର ନାେ କରି ଜୀବିତ୍ ରହଥିାଏ, ଯସ ପରଯଲାକଯର ନାମ ରୂପୀ ମହାରସର ପାନ 

କରିଥାଏ||2||      

 

ਸਲਤਗੁਲਰ ਲਮਲਿਐ ਸਿ ਸੰਜਲਮ ਸੂਿਾ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷୟ ସତ୍ୟବାଦୀ, ତ୍ୟାଗୀ ଏବଂ ପବିତ୍ର ଯହାଇଯାଏ।                                              

 

ਗੁਰ ਕੀ ਪਉੜੀ ਊਿੋ ਊਿਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମାଗପ ଧମପର ସିଡି ଅଯେ ଏବଂ ଯସହ ିସିଡି ଦ୍ଵାରା ମନୁଷୟ ସଯବପାଚ୍ଚ ଆତି୍ମକ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।                   

 

ਕਰਲਮ ਲਮਿੈ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਮੂਿਾ ॥੩॥ 

ସଦଗରୁୁ ଭଗବାନଙ୍କ କୃପାରୁ ହି ଁମିଳିଥାନି୍ତ ଏବଂ ମତୁୃ୍ୟର ଭୟ ନାେ ଯହାଇଯାଏ||3||                                                               

 

ਗੁਲਰ ਲਮਲਿਐ ਲਮਲਿ ਅੰਲਕ ਸਮਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ୍ ମିଳନ ଯହାଇଯାଏ ଏବଂ ତ୍ାହାଙ୍କ ଯକାଳଯର ରହଥିାଏ।                                                                                          

 

ਕਲਰ ਲਕਰਪਾ ਘਰ ੁਮਹਿੁ ਲਦਖਾਇਆ ॥ 

ନିଜ କୃପା-ଦୃଷି୍ଟ କରି ଗରୁୁ ପ୍ରାଣୀକୁ ତ୍ାହାଙ୍କ ନିଜ ହୃଦୟ-ଘଯର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆତ୍ମ-ସ୍ଵରୁପର ଦେପନ କରାଇ 

ଯଦଇଥାନି୍ତ।   
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ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਲਰ ਲਮਿਾਇਆ ॥੪॥੯॥ 

ଯହ ନାନକ! ଗରୁୁ ପ୍ରାଣୀର ଅହଂକାରକୁ ନାେ କରି ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ସହିତ୍ ମିଳାଇ ଯଦଇଥାନି୍ତ||4||9||                                
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Page154 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 1  

 

ਕਿਰਤੁ ਪਇਆ ਨਹ ਮੇਟੈ ਿੋਇ ॥ 

ପରୂ୍ବ ଜନ୍ ମ କମବର କାରଣରୁ ମମାର ଭାଗୟମର ଯାହା ମଲଖା ମହାଇଛି, ତାହାକୁ ମକହ ିମଧ୍ୟ ଦୂର କରିପାରିର୍ 

ନାହି ିଁ।  

 

ਕਿਆ ਜਾਣਾ ਕਿਆ ਆਗੈ ਹੋਇ ॥ 

ମମାର ସାଥମିର ପମର କଣ ମହର୍ ତାହା ମ ିଁ ୁଜାଣ ିନାହି ିଁ।  

 

ਜੋ ਕਤਸੁ ਭਾਣਾ ਸੋਈ ਹੂਆ ॥ 

ଇଶ୍ୱରଙ୍କ ଯାହା ଇଚ୍ଛା, ତାହା ହି ିଁ ମହଉଛି।  

  

ਅਵਰ ੁਨ ਿਰਣੈ ਵਾਲਾ ਦਆੂ ॥੧॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ର୍ୟତୀତ ଅନୟ ମକହ ିକରିର୍ା ର୍ାଲା ନାହାନି୍ତ।  

 

ਨਾ ਜਾਣਾ ਿਰਮ ਿੇਵਡ ਤੇਰੀ ਦਾਕਤ ॥ 

ମହ ଇଶ୍ୱର! ମ ିଁ ୁଜାଣ ିନାହି ିଁ ମମାର କୃପାର ଦିନ ମକମତ ର୍ଡ଼ ଅମେ।  

 

ਿਰਮੁ ਧਰਮੁ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਿੀ ਜਾਕਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସରୁ୍ ଶଭୁ କମବ, ଧମବ, ମେଷ୍ଠ ଜାତି ମତାର ନାମର ଅଧୀନ ଅମେ।  

 

ਤੂ ਏਵਡੁ ਦਾਤਾ ਦੇਵਣਹਾਰ ੁ॥ 

ମହ ଇଶ୍ୱର! ତୁ ପ୍ରାପୟ ମଦର୍ା ର୍ାଲା ଏମତ ର୍ଡ଼ ଦାତା ଅେୁ  

 

ਤੋਕਟ ਨਾਹੀ ਤੁਧੁ ਭਗਕਤ ਭੰਡਾਰ ॥ 

ମଯ ମତାର ଭକି୍ତର  ଭଣ୍ଡାର ମକମର୍ କମ ୍ହୁଏ ନାହି ିଁ।  

 

ਿੀਆ ਗਰਬੁ ਨ ਆਵੈ ਰਾਕਸ ॥ 

ଅହଙ୍କାର କରିମଲ ମକୌଣସି କାଯବୟ ସମ୍ପରୂ୍ଣ୍ବ ହୁଏ ନାହି ିଁ।  

 

ਜੀਉ ਕਪੰਡੁ ਸਭੁ ਤੇਰੈ ਪਾਕਸ ॥੨॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ମମାର ଆତ୍ମା ଏର୍ଂ ଶରୀର ସରୁ୍ ମତାର ପାଖମର ଅପିତ ମହାଇଛି।  
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ਤੂ ਮਾਕਰ ਜੀਵਾਲਕਹ ਬਖਕਸ ਕਮਲਾਇ ॥ 

ମହ ଭଗର୍ାନ! ତୁ ଜୀର୍କୁ ମାରି ପଣୁ ିଜୀର୍ିତ କରିମଦଉ ଆଉ ତୁ ହି ିଁ କ୍ଷମା କରି ନିଜ ସାଥମିର ମିଳନ କରୁ।  

 

ਕਜਉ ਭਾਵੀ ਕਤਉ ਨਾਮੁ ਜਪਾਇ ॥ 

ମତାମତ ଯାହା ଉପଯକୁ୍ତ ଲାଗଛିୁ ମସପରି ହି ିଁ ତୁ ଜୀର୍ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ନାମ ସ୍ମରଣ। 

 

ਤੰੂ ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ਸਾਚਾ ਕਸਕਰ ਮੇਰੈ ॥ 

ମହ ମମାର ପରମମଶ୍ୱର! ତୁମମ ର୍ଡ଼ ରୁ୍ଦି୍ଧମାନ ଅେ ଆଉ ମମାର ମନର ଦଶା ଜାଣ ିଥାଅ, ତୁମମ ମମାର 

ରକ୍ଷକ ଅେ ଆଉ ସତୟ ସ୍ଵରୂପ ଅେ।  

 

ਗੁਰਮਕਤ ਦੇਇ ਭਰੋਸੈ ਤੇਰੈ ॥੩॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ମମାମତ ଗରୁୁଙ୍କ ମତି ଦିଅନ୍ତୁ କାରଣ ମ ିଁ ୁତୁମ୍ଭର ଭରସାମର ହି ିଁ ଅଛି।  

 

ਤਨ ਮਕਹ ਮੈਲੁ ਨਾਹੀ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ 

ଯାହାର ହୃଦୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କପମପ୍ରମମର ମଗ୍ନ ଥାଏ, ତାହାର ମନମର ପାପର ମକୌଣସି ମଳିନତା ନାହି ିଁ।  

                                                                                                             

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸਚੁ ਸਬਕਦ ਪਛਾਤਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁମତାର ସତୟ ନାମକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ାଣୀ ଦ୍ଵାରା  ଜାଣ ିପାରିଛି। 

 

ਤੇਰਾ ਤਾਣੁ ਨਾਮ ਿੀ ਵਕਡਆਈ ॥ 

ମମାର ଶରୀରମର ତୁ ମଦଇଥରି୍ା ର୍ଳ ଅଛି ଆଉ ତୁମମ ହି ିଁ ମମାମତ ନିଜ ନାମର ଖୟାତି ପ୍ରଦାନ କରିଛ।  

 

ਨਾਨਿ ਰਹਣਾ ਭਗਕਤ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥੧੦॥ 

ନାନକ! ମମାମତ ତୁମ୍ଭର ଭକି୍ତର ଶରଣ ମର ରହିର୍ାର ଅଛି।  

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 1 

 

ਕਜਕਨ ਅਿਥੁ ਿਹਾਇਆ ਅਕਪਓ ਪੀਆਇਆ ॥ 

ମଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ଅର୍ର୍ଣ୍ବନୀୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଛି ଆଉ ଅନୟ କୁ ଆରାଧନା ପାଇ ିଁ ମପ୍ରରିତ କରିଛି, ମସହ ି

ପ୍ରାଣୀ ସ୍ଵୟଂ ଅମତୃ ପାନ କରିଛି।  

 

ਅਨ ਭੈ ਕਵਸਰੇ ਨਾਕਮ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ 

ମସହ ିର୍ାଣୀ ଅନୟର ସମସ୍ତ ଭୟ ର୍ିସମ୍ତୃ କରିମଦଇଛି, କାରଣ ମସ ଇଶ୍ୱରଙ୍କ ନାମମର ସମାହତି 

ମହାଇଛି  
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ਕਿਆ ਡਰੀਐ ਡਰ ੁਡਰਕਹ ਸਮਾਨਾ ॥  

ଆମମ କାହି ିଁକି ଭୟଭୀତ ଅେୁ ମଯମତମର୍ମଳ ସରୁ୍ ଭୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭୟମର ନଷ୍ଟ ମହାଇଛି।  

 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੈ ਸਬਕਦ ਪਛਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ମ ିଁ ୁଇଶ୍ବରଙୁ୍କ ଜାଣ ିପାରିଛି।  

 

ਕਜਸੁ ਨਰ ਰਾਮੁ ਕਰਦੈ ਹਕਰ ਰਾਕਸ ॥ 

ମଯଉ ିଁ ର୍ୟକି୍ତ ର ହୃଦୟ ମର ରାମଙ୍କ ନିର୍ାସ ମହାଇଯାଏ, 

 

ਸਹਕਜ ਸੁਭਾਇ ਕਮਲੇ ਸਾਬਾਕਸ ॥੨॥ 

ତାହାକୁ ହରିନାମ ର ପଞିୁ୍ଜ ମିଳିଯାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ସ୍ଵାଭାର୍ିକ ଭାର୍ମର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରର୍ାରମର ପ୍ରଶଂସା 

ମିଳିଯାଏ।  

 

ਜਾਕਹ ਸਵਾਰੈ ਸਾਝ ਕਬਆਲ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ମଯଉ ିଁ ମସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀର୍କୁ ସନ୍ଧ୍ୟା ଓ ପ୍ରାତଃ ସମୟମର ମମାହ ମାୟା ରୂପୀ ନିଦ୍ରାମର ମଗ୍ନ 

ରଖଥିାନି୍ତ, 

 

ਇਤ ਉਤ ਮਨਮੁਖ ਬਾਧੇ ਿਾਲ ॥੩॥ 

ଏପରି ମନମଖୁୀ ଇହମଲାକ ତଥା ପରମଲାକ ମର କାଳ ଦ୍ଵାରା ର୍ାନ୍ଧ୍ି ମହାଇ ରହଥିାଏ।  

 

ਅਕਹਕਨਕਸ ਰਾਮੁ ਕਰਦੈ ਸੇ ਪੂਰੇ ॥ 

ମଯଉ ିଁ ର୍ୟକି୍ତର ହୃଦୟମର ଦିନ ରାତି ରାମଙ୍କ ନିର୍ାସ ମହାଇଥାଏ, ମସ ହି ିଁ ପରୂ୍ଣ୍ବ ସନ୍ଥ ଅମେ।  

 

ਨਾਨਿ ਰਾਮ ਕਮਲੇ ਭਰਮ ਦਰੇੂ ॥੪॥੧੧॥ 

ମହ ନାନକ!ଯାହାକୁ ରାମ ମିଳି ଯାଇଛନି୍ତ,ତାହାର ଭ୍ରମ ଦୂର ମହାଇଯାଇଛି । 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 1 ।। 

 

ਜਨਕਮ ਮਰੈ ਤਰੈ ਗੁਣ ਕਹਤਿਾਰ ੁ॥ 

ମଯଉ ିଁ ର୍ୟକି୍ତର ତ୍ରିଗଣୁାତ୍ମକ ଦୁନିଆ ସହତି ମପ୍ରମ ଅଛି, ତାର ଜନ୍ ମ ଓ ମରଣ ମହଉଥାଏ।  

 

ਚਾਰੇ ਬੇਦ ਿਥਕਹ ਆਿਾਰੁ ॥ 

ଚାମରାେି ହି ିଁ ମର୍ଦ ସଷିୃ୍ଟ ର୍ିଷୟମର କହନି୍ତ।  
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ਤੀਕਨ ਅਵਸਥਾ ਿਹਕਹ ਵਕਖਆਨੁ ॥ 

ମସମାମନ ମନର ତିନି ଅର୍ସ୍ଥା ର୍ିଷୟମର କହନି୍ତ।  

 

ਤੁਰੀਆਵਸਥਾ ਸਕਤਗੁਰ ਤੇ ਹਕਰ ਜਾਨੁ ॥੧॥ 

ମନର ଚତୁଥବ ଅର୍ସ୍ଥା ଭାଗର୍ାନ ରୂପୀ ସଦଗରୁୁ ସହିତ ଯିର୍ା ଉଚିତ୍।  

 

ਰਾਮ ਭਗਕਤ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤਰਣਾ ॥ 

ରାମଙ୍କ ଭକି୍ତ ଏର୍ଂ ଗରୁୁଙ୍କ ମସର୍ା କରିର୍ା ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ପ୍ରାଣୀ ଭର୍ ସାଗରରୁ ପାର ମହାଇ ଯାଏ।  

 

ਬਾਹੁਕੜ ਜਨਮੁ ਨ ਹੋਇ ਹੈ ਮਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯିଏ ଭର୍ ସାଗରରୁ ପାର ମହାଇ ଯାଏ, ତାହାର ପଣୁ ିଜନ୍ ମ ମରଣ ହୁଏନାହି ିଁ।  

 

ਚਾਕਰ ਪਦਾਰਥ ਿਹੈ ਸਭੁ ਿੋਈ ॥ 

ପ୍ରମତୟକ ପ୍ରାଣୀ ଧମବ, ଅଥବ, କାମ, ମମାକ୍ଷ ଏହ ିଚାରି ଉତ୍ତମ ପଦାଥବ ର୍ିଷୟମର ର୍ର୍ଣ୍ବନା କମର।  

 

ਕਸੰਕਮਰਕਤ ਸਾਸਤ ਪੰਕਡਤ ਮਕੁਖ ਸੋਈ ॥ 

ସମତଇଶ ିସମ୍ତୃି, ଛଅ ଶାସ୍ତ୍ର ଏର୍ଂ ପଣି୍ଡତଙ୍କ ମଖୁରୁ ଏହା ଶଣୁାଯାଏ।  

 

ਕਬਨੁ ਗੁਰ ਅਰਥੁ ਬੀਚਾਰੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ିନା ଅଥବର ଜ୍ଞାନ ମକହ ିମଧ୍ୟ ପାଇନାହାନି୍ତ।  

 

ਮੁਿਕਤ ਪਦਾਰਥੁ ਭਗਕਤ ਹਕਰ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 

ମକିୁ୍ତ ଅଥବାତ୍ ମମାକ୍ଷ ଇଶ୍ୱରଙ୍କ ଭକି୍ତ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ପାଇ ହୁଏ  

 

ਜਾ ਿੈ ਕਹਰਦੈ ਵਕਸਆ ਹਕਰ ਸੋਈ ॥ 

ମଯଉ ିଁ ର୍ୟକି୍ତର ହୃଦୟ ମର ପରମାତ୍ମା ଙ୍କ ନିର୍ାସ ମହାଇଥାଏ, 

 

ਗੁਰਮੁਕਖ ਭਗਕਤ ਪਰਾਪਕਤ ਹੋਈ ॥ 

ତାହାକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ପରମାତ୍ମା ଙ୍କ ଭକି୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଯାଏ । 

 

ਹਕਰ ਿੀ ਭਗਕਤ ਮੁਿਕਤ ਆਨੰਦ ੁ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭକି୍ତ କରିର୍ା ଦ୍ଵାରା ମମାକ୍ଷ ଏର୍ଂ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଥାଏ।  

 

ਗੁਰਮਕਤ ਪਾਏ ਪਰਮਾਨੰਦ ੁ॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵାରା ତାହାକୁ ପରମାନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଥାଏ।  
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ਕਜਕਨ ਪਾਇਆ ਗੁਕਰ ਦੇਕਖ ਕਦਖਾਇਆ ॥ 

ଯିଏ ଗରୁୁଙୁ୍କ ପାଇଛି, ଗରୁୁ ସ୍ଵୟଂ ତାହାକୁ ଭାଗର୍ାନ ଙ୍କ ଦଶବନ କରାନି୍ତ।  

      

ਆਸਾ ਮਾਕਹ ਕਨਰਾਸੁ ਬੁਝਾਇਆ ॥ 

ମମାମତ ଆଶାର୍ାଦୀ କୁ ଗରୁୁ ନିଲିପ୍ତ ରହରି୍ା ଶଖିାଇ ଅଛନି୍ତ।  

 

ਦੀਨਾ ਨਾਥੁ ਸਰਬ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ 

ଦିନନାଥ ପ୍ରଭୁ ଜୀର୍କୁ ସର୍ବ ସଖୁ ପ୍ରଦାନ କରନି୍ତ।                                                                       

 

ਨਾਨਿ ਹਕਰ ਚਰਣੀ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥੪॥੧੨॥   

ମହ ନାନକ! ମମାର ମନ ଭାଗର୍ାନ ଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣମର ମଗ୍ନ ମହାଇଯାଇଛି।                                    

                 

ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି ମଚତି ମହଲା 1 ।। 

 

ਅੰਕਮਰਤ ਿਾਇਆ ਰਹੈ ਸੁਖਾਲੀ ਬਾਜੀ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੋ ॥ 

ଏହ ିସନୁ୍ଦର କାୟା ସ୍ଵୟଂ କୁ ଅମର ଭାର୍ି ଜୀର୍ନର ସଖୁ ମଭାଗିର୍ା ଲାଗିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ତାହାକୁ ଏହା ଜଣା ନାହି ିଁ 

ମଯ ଏହ ିଦୁନିଆ ଭାଗର୍ାନଙ୍କ ଏକ ମଖଳ ଅମେ।  

          

ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਮੁਚੁ ਿੂੜੁ ਿਮਾਵਕਹ ਬਹੁਤੁ ਉਠਾਵਕਹ ਭਾਰੋ ॥ 

ମହ ମମାର କାୟା! ତୁ ମଲାଭୀ , ମଲାଭ ଆଉ ର୍ହୁତ ମିଥୟା ଅଜବନ କରୁଛୁ ଏର୍ଂ ନିଜ ମଣୁ୍ଡ ଉପମର 

ଅତୟଧକି ଭାର ଉଠଉଛୁ।  

 

ਤੰੂ ਿਾਇਆ ਮੈ ਰੁਲਦੀ ਦੇਖੀ ਕਜਉ ਧਰ ਉਪਕਰ ਛਾਰੋ ॥੧॥ 

ମହ ମମାର କାୟା!ମ ିଁ ୁମତାମତ ପଥୃରି୍ୀ ଉପମର ପାଉ ିଁଶ ଭଳି ର୍ରର୍ାଦ୍ ମହର୍ା ମଦଖଛିି।  

 

ਸੁਕਣ ਸੁਕਣ ਕਸਖ ਹਮਾਰੀ ॥ 

ମହ ମମାର କାୟା!ମମାର ଉପମଦଶ ଧ୍ୟାନ ମଦଇ ଶଣୁ।  

 

ਸੁਕਿਰਤੁ ਿੀਤਾ ਰਹਸੀ ਮੇਰੇ ਜੀਅੜੇ ਬਹੁਕੜ ਨ ਆਵੈ ਵਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମତାର ଶଭୁ କମବ ହି ିଁ ମଶଷ ସମୟ ମର ମତାର ସାଥମିର ରହରି୍। ମହ ମମାର ମନ! ଏହପିରି ସରୁ୍ର୍ଣ୍ବ ସମୁଯାଗ 

ପଣୁ ିମତାର ହାତକୁ ଆସିର୍ ନାହି ିଁ।  
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Page 155 

 

ਹਉ ਤੁਧੁ ਆਖਾ ਮੇਰੀ ਕਾਇਆ ਤ ੂੰ ਸੁਣਿ ਣਸਖ ਹਮਾਰੀ ॥ 

ହେ ହମୋର କୋୟୋ! ମ  ୁଁ ହେୋହେ ପୁଁଣ ିକେୁଁଛି, ହମୋର ଉପହେଶକୁଁ ଧ୍ୟୋନ ହେଇ ଶୁଁଣ।  

 

ਣ ੂੰ ਦਾ ਣ ੂੰਦਾ ਕਰਣਹ ਪਰਾਈ ਝ ਠੀ ਲਾਇਤਬਾਰੀ ॥ 

େୁଁ ହମ ଅନୟର ନିନ୍ଦୋ ଆଉ ପ୍ରସଂଶୋ କରିଥୋଅ ଓ ମିଥୟୋ ଚୁଁ ଗୁଁଲି କରୁଁ ଛ। 

 

ਵੇਣਲ ਪਰਾਈ ਜੋਹਣਹ ਜੀਅੜੇ ਕਰਣਹ  ੋਰੀ ਬੁਣਰਆਰੀ ॥ 

ହେ ମନ! େୁଁ ହମ ପର ନୋରୀକୁଁ କୁଁେୃଷି୍ଟ ହର ହେଖୁଁଛ, େୁଁ ହମ ହଚୋରି ଆଉ କୁଁକମମ କରୁଁ ଛ।  

 

ਹੂੰਸੁ  ਣਲਆ ਤ ੂੰ ਣਪਛੈ ਰਹੀਏਣਹ ਛੁਟਣੜ ਹੋਈਅਣਹ  ਾਰੀ ॥੨॥ 

ହେ ହମୋର କୋୟୋ! ହେହେହେହେ ଆତ୍ମୋ ରୂପୀ ରୋଜେଂସ ପରହଲୋକ କୁଁ ଚୋଲିେୋଏ, ହସହେହେହେ େୁଁ  

ପଛହର ଏଇଠି ରେ ିେିେୁଁ ଆଉ ପରିେୟକ୍ତ ସ୍ତ୍ରୀ ଭେି ହେୋଇ େିେୁଁ।  

 

ਤ ੂੰ ਕਾਇਆ ਰਹੀਅਣਹ ਸੁਪ ੂੰ ਤਣਰ ਤੁਧੁ ਣਕਆ ਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ॥ 

ହେ ହମୋର କୋୟୋ! େୁଁ ହମ ସ୍ଵପ୍ନ  ଭେି େୋସ କରୁଁ ଅଛ। େୁଁ ହମ କଣ ଶୁଁଭ କମମ କରିଛ।  

 

ਕਣਰ  ੋਰੀ ਮੈ ਜਾ ਣਕਛੁ ਲੀਆ ਤਾ ਮਣ  ਭਲਾ ਭਾਇਆ ॥ 

ହେହେହେହେ ମ  ୁଁ ହଚୋରି କରି ଆଣହିଲ ହସହେହେହେ ଏେ ିେୃେୟ କୁଁ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ।  

 

ਹਲਣਤ   ਸੋਭਾ ਪਲਣਤ   ਢੋਈ ਅਣਹਲਾ ਜ ਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੩॥ 

ଏେ ିମେୃୟ ହଲୋକହର ହମୋହେ ହକୌଣସି ହଶୋଭୋ ମିହେ ନୋେି   ଆଉ ପର ହଲୋକହର ହମୋହେ ହକୌଣସି 

ସୋେୋରୋ ମିେିେ ନୋେି  । ଅମଲୂୟ ମୋନେ ଜୀେନ େୟଥମ ହର  େରୋଇ ହେଇଛି।  

 

ਹਉ ਖਰੀ ਦਹੁੇਲੀ ਹੋਈ ਬਾਬਾ  ਾ ਕ ਮੇਰੀ ਬਾਤ   ਪੁਛੈ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେ େୋେୋ ନୋନକ! ମ  ୁଁ େେୁଁେ େୁଁୁଃଖୀ ଅହେ, ଆଉ ହକେ ିମଧ୍ୟ ହମୋର ଚିନ୍ତୋ କରନୋେି  ।  

 

ਤਾਜੀ ਤੁਰਕੀ ਸੁਇ ਾ ਰਪੁਾ ਕਪੜ ਕੇਰੇ ਭਾਰਾ ॥ 

ହେ ନୋନକ! େେି କୋେୋ ପୋଖହର େୁଁ କମୀ ହ ୋଡୋ, ସୁଁନୋ ରୂପୋ ଏେଂ େସ୍ତ୍ରର ଅମୋର ଥୋଏ, 

 

ਣਕਸ ਹੀ  ਾਣਲ    ਲੇ  ਾ ਕ ਝਣੜ ਝਣੜ ਪਏ ਗਵਾਰਾ ॥ 

ପରନ୍ତୁ, ଅନି୍ତମ ସମୟ ହର ଏେୋ େୋେୋ ସେେି େୋଏ ନୋେି  , ହେ ମଖୂମ ଜୀେ! ଏେୋ ସେୁଁ େୁଁନିଆ ହର େି   

ରେେିୋଆନି୍ତ। 
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ਕ ਜਾ ਮੇਵਾ ਮੈ ਸਭ ਣਕਛੁ  ਾਣਖਆ ਇਕੁ ਅੂੰਣਮਿਤੁ  ਾਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥੪॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ମ   ୁମିଶ୍ର ିଏବଂ ସମସ୍ତ ଫଳ ଖାଇ ହେଖଛିି, କିନ୍ତୁ ତୁମ୍ଭର େି   ନାମ ଅମତୃ ଅହେ।  

 

ਦੇ ਦੇ  ੀਵ ਣਦਵਾਲ ਉਸਾਰੀ ਭਸਮੂੰਦਰ ਕੀ ਢੇਰੀ ॥ 

ଗଭୀର ଭିତି୍ତ ରଖ ିମନୁଁଷ୍ୟ  ର େିଆରି କରିଥୋଏ। ପରନ୍ତୁ କୋେ ଆସିହଲ ମନ୍ଦିର ମଧ୍ୟ ଧ୍ଵଂସ ହେୋଇେୋଏ।  

 

ਸੂੰ ੇ ਸੂੰਣ    ਦੇਈ ਣਕਸ ਹੀ ਅੂੰਧੁ ਜਾਿੈ ਸਭ ਮੇਰੀ ॥ 

ମଖୂମ ପ୍ରୋଣୀ ଧନ ହେୌଲେ ସଞ୍ଚୟ କରିଥୋଏ ଆଉ କୋେୋକୁଁ ମଧ୍ୟ େିଏ ନୋେି  । ମଖୂମ ପ୍ରୋଣୀ ଭୋେିଥୋଏ ହେ ଏେୋ 

ସେୁଁ େୋର ନିଜର ଅହେ।  

 

ਸੋਇ  ਲੂੰਕਾ ਸੋਇ  ਮਾੜੀ ਸੂੰਪੈ ਣਕਸੈ   ਕੇਰੀ ॥੫॥ 

ପରନ୍ତୁ ଏେ ିମନ ଜାଣଥିାଏ ହେ ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣର ଲଙ୍କା ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣର ମେଲ ମଧ୍ୟ ରେ ିନାେି  ॥5॥ 

 

ਸੁਣਿ ਮ ਰਖ ਮੂੰ  ਅਜਾਿਾ ॥  

ହେ ମଖୂମ ଏେଂ ଅଜ୍ଞୋନ ମନ! ହମୋ କଥୋ ଶୁଁଣ, 

ਹੋਗੁ ਣਤਸੈ ਕਾ ਭਾਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହସେ ିଇଶ୍ଵର ଙ୍କ ଇଚ୍ଛୋ େି   ଫେେେୀ ହେେ  

 

ਸਾਹੁ ਹਮਾਰਾ ਠਾਕੁਰ ੁਭਾਰਾ ਹਮ ਣਤਸ ਕੇ ਵਿਜਾਰੇ ॥ 

ହମୋର ଠୋକୁଁର େେୁଁେ େଡ଼ ସୋେୁଁକୋର ଅହେ ଆଉ ମ  ୁଁ େୋେୋଙ୍କ ହେପୋରୀ ଅହେ।  

 

ਜੀਉ ਣਪੂੰਡੁ ਸਭ ਰਾਣਸ ਣਤਸੈ ਕੀ ਮਾਣਰ ਆਪੇ ਜੀਵਾਲੇ ॥੬॥੧॥੧੩॥ 

ହମୋର ଆତ୍ମୋ ଏେଂ ଶରୀର ସେୁଁ େୋେୋଙ୍କ ଦ୍ଵୋରୋ େିଆ ହେୋଇଥେିୋ ପୁଁଞି୍ଜ ଅହେ। ହସ ସ୍ଵୟଂ େି   ଜୀେ କୁଁ ମୋରି 

ପୁଁଣ ିଜୀେିେ କରିଥୋନି୍ତ।  

 

ਗਉੜੀ  ੇਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି ହଚେି ମେଲୋ 1  

 

ਅਵਣਰ ਪੂੰ  ਹਮ ਏਕ ਜ ਾ ਣਕਉ ਰਾਖਉ ਘਰ ਬਾਰ ੁਮ ਾ ॥ 

ହେ ହମୋର ମନ! ହମୋର କୋମ, ହରୋଧ, ହଲୋଭ, ହମୋେ ଏେଂ ଅେଙ୍କୋର ପୋଞ୍ଚ ଶତ୍ରୁ ଅେନି୍ତ, ମ  ୁଁ ଏକୋ ଅହେ, 

ଏମୋନଙ୍କ ଠୋରୁଁ  ମ  ୁଁ ନିଜ  ରକୁଁ ହକମିେି ରକ୍ଷୋ କରିେି, 

 

ਮਾਰਣਹ ਲ ਟਣਹ  ੀਤ  ੀਤ ਣਕਸੁ ਆਗੈ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ਜ ਾ ॥੧॥ 

ଏେ ିପୋଞ୍ଚ ଜଣ ହମୋହେ ପ୍ରେିେିନ ମୋରୁଁ ଛନି୍ତ ଆଉ ଲୁଁେୁଁ ଛନି୍ତ। ହେହଲ, କୋେୋ ପୋଖହର େିନେି କରିେି  । 
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ਸਿੀ ਰਾਮ  ਾਮਾ ਉ ਰ ੁਮ ਾ ॥  

ହେ ହମୋର ମନ! ଶ୍ରୀରୋମଙ୍କ ନୋମର ସ୍ମରଣ କର।  

ਆਗੈ ਜਮ ਦਲੁ ਣਬਖਮੁ ਘ ਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେୋର ସମମ୍ୁଁଖ ହର େମରୋଜ ର ଅସୁଁମୋରି ହସନୋ ହେଖୋେୋଉଛି।  

 

ਉਸਾਣਰ ਮੜੋਲੀ ਰਾਖੈ ਦਆੁਰਾ ਭੀਤਣਰ ਬੈਠੀ ਸਾ ਧ ਾ ॥   

ପରମୋତ୍ମୋ ହେେକୁଁ ଏକ େୁଁଗମ କରିଛନି୍ତ, ଏଥହିର େଶ ଦ୍ଵୋର ଲଗୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ଏେୋର ଭିେହର ଇଶ୍ଵରଙ୍କ 

ଆହେଶହର ଆତ୍ମୋ ରୂପୀ ସ୍ତ୍ରୀ େସିଛି।  

 

ਅੂੰਣਮਿਤ ਕੇਲ ਕਰੇ ਣ ਤ ਕਾਮਣਿ ਅਵਣਰ ਲੁਟੇਣ  ਸੁ ਪੂੰ  ਜ ਾ ॥੨॥ 

ପରନ୍ତୁ ହେେକୁଁ ଅମର ଜୋଣ ିକୋମିନୀ ସେମେୋ ହଖେ େମୋସୋ କରିଥୋଏ ଆଉ ପୋଞ୍ଚ ଶତ୍ରୁ ଭିେହର ଶୁଁଭ ଗୁଁଣ 

ଲୁଁେୁଁ ଛନି୍ତ  

 

ਢਾਣਹ ਮੜੋਲੀ ਲ ਣਟਆ ਦੇਹੁਰਾ ਸਾ ਧ  ਪਕੜੀ ਏਕ ਜ ਾ ॥ 

ଏଣୁଁ, ମେୃୁଁ ୟ ହେେ ରୂପୀ ପ୍ରୋସୋେହର ଧ୍ଵଂସ କରିେିଏ,  ମନ୍ଦିର କୁଁ ଲୁଁ େିନିଏ ଆଉ କୋମିନୀ ଏକୋ ଧରୋ 

ପଡିଥୋଏ।  

 

ਜਮ ਡੂੰਡਾ ਗਣਲ ਸੂੰਗਲੁ ਪਣੜਆ ਭਾਣਗ ਗਏ ਸੇ ਪੂੰ  ਜ ਾ ॥੩॥ 

ପୋଞ୍ଚ େିକୋର ଚୋଲି େୋଆନି୍ତ। ଜୀେ ସ୍ତ୍ରୀ ର ହେକହର ଜଞି୍ଜର ପଡିଥୋଏ ଆଉ େୋର ମୁଁଣ୍ଡହର େମରୋଜ ର େଣ୍ଡ 

ପଡିଥୋଏ।  

 

ਕਾਮਣਿ ਲੋੜੈ ਸੁਇ ਾ ਰਪੁਾ ਣਮਤਿ ਲੁੜੇਣ  ਸੁ ਖਾਧਾਤਾ ॥ 

କୋମିନୀ ( ଜୀେ ସ୍ତ୍ରୀ) ସୁଁନୋ ରୂପୋ ର ଆଭୂଷ୍ଣ ମୋଗୁଁଥୋଏ, େୋେୋର ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ସ୍ଵୋେିଷ୍ଟ ହଭୋଜନ ମୋଗନି୍ତ।  

 

 ਾ ਕ ਪਾਪ ਕਰੇ ਣਤ  ਕਾਰਣਿ ਜਾਸੀ ਜਮਪੁਣਰ ਬਾਧਾਤਾ ॥੪॥੨॥੧੪॥ 

ହେ  ନୋନକ!ଏଥପିୋଇ   ପ୍ରୋଣୀ ପୋପ କରିଥୋଏ। ଅନ୍ତେୁଃ, ପୋପ କୋରଣରୁଁ  େନ୍ଧୋ ହେୋଇ େମରୋଜ, ମେୃୁଁ ୟ ର, 

ନଗରୀ କୁଁ େୋଇଥୋଏ।  

  

ਗਉੜੀ  ੇਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି ହଚେି ମେଲୋ 1 

 

ਮੁੂੰਦਿਾ ਤੇ ਘਟ ਭੀਤਣਰ ਮੁੂੰਦਿਾ ਕਾਾਂਇਆ ਕੀਜੈ ਣਖੂੰਥਾਤਾ ॥        

ହେ ହେୋଗୀ! େୁଁ  ନିଜ େୃେୟ ହର ସହନ୍ତୋଷ୍ ଉତ୍ପନ୍ନ କର, ହେୋର କୋନହର ପିନ୍ଧିେୋ ପୋଇ   ଏେୋ େୋସ୍ତେିକ କୁଁଣ୍ଡେ 

ଅହେ। 
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ਪੂੰ   ੇਲੇ ਵਣਸ ਕੀਜਣਹ ਰਾਵਲ ਇਹੁ ਮ ੁ ਕੀਜੈ ਡੂੰਡਾਤਾ ॥੧॥ 

ହେ ହେୋଗୀ! ନିଜ ପୋଞ୍ଚ ଶଷି୍ୟ ଜ୍ଞୋନ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ କୁଁ େଶ ହର ରଖ ଆଉ ଏେ ିମନକୁଁ ନିଜର େଣ୍ଡ କର।  

ਜੋਗ ਜੁਗਣਤ ਇਵ ਪਾਵਣਸਤਾ ॥ 

ଏେପିରି ହେୋହେ ହେୋଗ କରିେୋକୁଁ େୁଁକି୍ତ ମିେିେିେ।  

 

ਏਕੁ ਸਬਦ ੁਦ ਜਾ ਹੋਰ ੁ ਾਸਣਤ ਕੂੰਦ ਮ ਣਲ ਮ ੁ ਲਾਵਣਸਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏକ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ନୋମ େି   ସେମେୋ ସି୍ଥର ଅହେ, ଆଉ ସେୁଁ କିଛି କ୍ଷଣଭଙ୍ଗୁଁର ଅହେ। ନିଜ ମନକୁଁ ନୋମ ସ୍ମରଣ ହର 

ଲଗୋଅ, ଏେ ିନୋମ େି   ହେୋର ପୋଇ   କନ୍ଦମେୂ ରୂପୀ ହଭୋଜନ ଅହେ।  

 

ਮ ੂੰਣਡ ਮੁੂੰਡਾਇਐ ਜੇ ਗੁਰ ੁਪਾਈਐ ਹਮ ਗੁਰ ੁਕੀ ੀ ਗੂੰਗਾਤਾ ॥ 

େେି ଗଙ୍ଗୋ େୋଇ ମୁଁଣ୍ଡ ଲଣ୍ଡୋ କହଲ ଗୁଁରୁଁ  ମିେିଥୋନି୍ତ, େୋେୋହେହଲ ମ  ୁଁ ପ୍ରଥମରୁଁ  େି   ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କୁଁ ଗଙ୍ଗୋ େନୋଇଥୋନି୍ତ , 

ଅଥମୋେ୍,ଗୁଁରୁଁ  େି   ପେିତ୍ର େୀଥମ ଅେନି୍ତ।  

 

ਣਤਿਭਵਿ ਤਾਰਿਹਾਰ ੁਸੁਆਮੀ ਏਕੁ    ੇਤਣਸ ਅੂੰਧਾਤਾ ॥੨॥ 

ଏକ ଇଶ୍ଵର େିନି ହଲୋକର ପ୍ରୋଣୀକୁଁ ପୋର କରୋଇେୋ ପୋଇ   ସମଥମ ଅେନି୍ତ। ଜ୍ଞୋନେୀନ ମନୁଁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ସ୍ମରଣ 

କହର ନୋେି  ।  

 

ਕਣਰ ਪਟੂੰਬੁ ਗਲੀ ਮ ੁ ਲਾਵਣਸ ਸੂੰਸਾ ਮ ਣਲ   ਜਾਵਣਸਤਾ ॥ 

ହେ ହେୋଗୀ! େୁଁ ହମ ଆଡମ୍ବର କରୁଁ ଅଛ ଆଉ ହମୌଖକି େୋତ୍ତମୋହର ନିଜ ମନକୁଁ କିନ୍ତୁ, ହେୋର ସଂଶୟ କେୋପି 

େୂର ହେେ ନୋେି  । 
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Page 156 

 

ਏਕਸੁ ਚਰਣੀ ਜੇ ਚਚਤੁ ਲਾਵਚਿ ਲਚਿ ਲੋਚਿ ਕੀ ਧਾਵਚਸਤਾ ॥੩॥ 

ଯଦି ତୁମେ ନିଜ େନକୁ ଏକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣମର ଲଗାଅ, ତାହାମହମଲ େିଥ୍ଯା,ମଲାଭ କାରଣ ରୁ ମହାଇଥ୍ବିା 

ମତାର ଦି୍ୱଧା ଦୂର ମହାଇଯାଏ।  

 

ਜਪਚਸ ਚਿਰੰਜਿੁ ਰਚਚਸ ਮਿਾ ॥ 

ମହ ମଯାଗୀ! ନିରଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆରାଧନା କରିବା ଦ୍ୱାରା ମତାର େନ ମେଥ୍ମିର ଲୀନ ମହବ।  

 

ਕਾਿੇ ਿੋਲਚਿ ਜੋਗੀ ਕਪਟ ੁਘਿਾ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ମହ ମଯାଗୀ! ତୁମେ ଏମତ ବଡ଼ ଛଳ କପଟ କାହି ିଁକି ମବାଲୁଛ। 

 

ਕਾਇਆ ਕਮਲੀ ਿੰਸੁ ਇਆਣਾ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਤ ਚਿਿਾਣੀਤਾ ॥ 

ମତାର କାୟା ବାଉଳି ମହଉଛି ଆଉ େନ େରୂ୍ଖ ଅମଟ। ମତାର େେସ୍ତ ଅବସ୍ଥା ୋୟାର ମୋହମର ଅତିବାହତି 

ମହାଇଛି।  

  

ਪਰਣਵਚਤ ਿਾਿਕੁ ਿਾਗੀ ਦਾਝੈ ਚਿਚਰ ਪਾਛੈ ਪਛੁਤਾਣੀਤਾ ॥੪॥੩॥੧੫॥ 

ନାନକ ବିନତି କମର ମଯ ନଗ୍ନ ମଦହ ମଯମତମବମଳ ଜଳିଯାଏ, ମେମତମବମଳ େେୟ େୋପ୍ତ ମହବା ଜାଣ ି

ଆତ୍ମା ପଶ୍ଚାତାପ କରିଥ୍ାଏ। ।4।।3।।15।। 

 

ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਿਲਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି ମଚତି େହଲା 1।। 

 

ਅਉਖਧ ਮੰਤਰ ਮੂਲੁ ਮਿ ਏਕੈ ਜੇ ਕਚਰ ਚਦਰੜੁ ਚਚਤੁ ਕੀਜੈ ਰੇ ॥ 

ମହ ମୋର େନ! ଯଦି ତୁ େେସ୍ତ ମରାଗୀର ଔଷଧ ରୂପୀ େଳୂ େନ୍ତ୍ର ( ପ୍ରଭୁ- ନାେ)କୁ ନିଜ ହୃଦୟ ମର ବୋଉ, 

 

ਜਿਮ ਜਿਮ ਕੇ ਪਾਪ ਕਰਮ ਕੇ ਕਾਟਿਿਾਰਾ ਲੀਜੈ ਰੇ ॥੧॥ 

ତାହାମହମଲ ତୁ ଜନ୍ ମ ଜନ୍ ମାନ୍ତର ମର ପାପକୁ ନାଶ କରୁଥ୍ବିା ପରମେଶ୍ଵର ଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ମନବ। ।1।। 

 

ਮਿ ਏਕੋ ਸਾਚਿਿੁ ਿਾਈ ਰੇ ॥ 

ମହ ମୋର ଭାଇ! ମୋର େନକୁ ଏକ ଇଶ୍ଵର ହି ିଁ ଭଲ ଲାଗିଥ୍ାଏ।  

 

ਤੇਰੇ ਤੀਚਿ ਗੁਣਾ ਸੰਸਾਚਰ ਸਮਾਵਚਿ ਅਲਖੁ ਿ ਲਖਣਾ ਜਾਈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ମହ ପରମେଶ୍ଵର! ମତାହର ତିମନାଟି ବିମଶଷତା ମର ଜଗତ ରହିଅଛି, ଅଥ୍ଖାତ୍ ତ୍ରିଗଣୁା ଇନ୍ଦ୍ରିୟ େଂୋରର 

ମୋହମର ଲାଗି ଅଛି,ଆଉ ମେହ ିଅଲକ୍ଷ୍ଯ ପରମେଶ୍ଵର ଙୁ୍କ ବୁଝ ିପାରିବା ନାହି ିଁ। ।1।।ରୁହ। । 
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ਸਕਰ ਖੰਡੁ ਮਾਇਆ ਤਚਿ ਮੀਠੀ ਿਮ ਤਉ ਪੰਡ ਉਚਾਈ ਰੇ ॥ 

ଏହ ିୋୟା ଚିନି ଭଳି ଶରୀରକୁ େଧରୁ ଲାଗିଥ୍ାଏ। ଆମେ ପ୍ରାଣୀୋମନ ୋୟାର ମବାଝ ଉଠଉଛୁ।  

  

ਰਾਚਤ ਅਿੇਰੀ ਸੂਝਚਸ ਿਾਿੀ ਲਜੁ ਟਕੂਚਸ ਮੂਸਾ ਿਾਈ ਰੇ ॥੨॥ 

ଜ୍ଞାନହୀନ ରୂପୀ ଅନ୍ଧକାର ରାତିମର କିଛି ମଦର୍ାଯାଏ ନାହି ିଁ ଆଉ ଯେରାଜ ଜୀବନ ର ରେି କାଟୁଛନି୍ତ।  

 

ਮਿਮੁਚਖ ਕਰਚਿ ਤੇਤਾ ਦਖੁੁ ਲਾਗੈ ਗੁਰਮੁਚਖ ਚਮਲੈ ਵਡਾਈ ਰੇ ॥ 

ମେଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ ମଯମତ ଅଧକି ଧେଖ କରିଥ୍ାଏ, ମେ ମେମତ ଅଧକି ଦୁୁଃର୍ୀ ମହାଇଥ୍ାଏ। କିନ୍ତୁ ଗରୁୁେରୁ୍ୀ ର 

ଯଶ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଥ୍ାଏ।  

  

ਜੋ ਚਤਚਿ ਕੀਆ ਸੋਈ ਿੋਆ ਚਕਰਤੁ ਿ ਮੇਚਟਆ ਜਾਈ ਰੇ ॥੩॥ 

ଯାହା କିଛି ପରୋତ୍ମା କରିଥ୍ାନି୍ତ, ତାହା ମହାଇଥ୍ାଏ,ଜୀବର ଭାଗଯ ଦୂର କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ିଁ। ।।3।। 

 

ਸੁਿਰ ਿਰੇ ਿ ਿੋਵਚਿ ਊਣੇ ਜੋ ਰਾਤੇ ਰੰਗੁ ਲਾਈ ਰੇ ॥ 

ମଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ଚରଣମର ପ୍ରୀତି ଲଗାଇ ଥ୍ାଏ ଆଉ େଗ୍ନ ରହଥି୍ାଏ, ମପ୍ରେରେମର ପରିପରୂ୍ଣ୍ଖ 

ପରିପରୂ୍ଣ୍ଖ ପରିପରୂ୍ଣ୍ଖ ରହଥି୍ାଏ।  

 

ਚਤਿ ਕੀ ਪੰਕ ਿੋਵੈ ਜੇ ਿਾਿਕੁ ਤਉ ਮੂੜਾ ਚਕਛੁ ਪਾਈ ਰੇ ॥੪॥੪॥੧੬॥ 

ଯଦି ନାନକ ତାହାଙ୍କ ଚରଣର ଧଳୂି ବନି ଯାଆନି୍ତ, ତାହାମହମଲ ମେହ ିବିେଢୁ ( େନ)କୁ କିଛି େଧ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ 

ମହାଇଥ୍ାଏ। ।4।।4।।16।। 

 

ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਿਲਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି ମଚତି େହଲା 1 ।। 

 

ਕਤ ਕੀ ਮਾਈ ਿਾਪੁ ਕਤ ਕੇਰਾ ਚਕਦ ੂਥਾਵਿੁ ਿਮ ਆਏ ॥ 

ଆେ ପାପର କାରଣ ରୁ ଆମେ ମଯାନିମର ବୁଲୁଛନି୍ତ, ତାହାମହମଲ ଆମେ କାହି ିଁକି କହବିା ମଯ, ଆେର ୋତା 

କିଏ, ପିତା କିଏ, ଆମେ ମକଉ ିଁ ସ୍ଥାନକୁ ଆେିଛନି୍ତ? 

 

ਅਗਚਿ ਚਿੰਿ ਜਲ ਿੀਤਚਰ ਚਿਪਜੇ ਕਾਿੇ ਕੰਚਮ ਉਪਾਏ ॥੧॥ 

ପିତାଙ୍କର ଜଳ ରୂପୀ ବୀଯଖଯ ୋତାଙ୍କ ଗଭଖମର ଅଗି୍ନମର ପଡି ଆମେ ଉତ୍ପନ୍ନ ମହାଇଛୁ, କିନ୍ତୁ, ଜଣା ନାହି ିଁ 

ଭଗବାନ ମକଉ ିଁ ଉମେଶଯ ମର ଆେକୁ ରଚନା କରିଛନି୍ତ। ।1।। 

 

ਮੇਰੇ ਸਾਚਿਿਾ ਕਉਣੁ ਜਾਣੈ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ॥ 

ମହ ମୋର ଭଗବାନ! ମତାର ଗଣୁକୁ କିଏ ଜାଣ ିପାରିବ? 

 

 

SikhBookClub.com 695 



ਕਿੇ ਿ ਜਾਿੀ ਅਉਗਣ ਮੇਰੇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ମୋ ଠାମର ଏମତ ଅବଗଣୁ ଅଛି ମଯ ତାହା କୁହାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ିଁ  ।।1।।ରୁହ।। 

 

ਕੇਤੇ ਰਖੁ ਚਿਰਖ ਿਮ ਚੀਿੇ ਕੇਤੇ ਪਸੂ ਉਪਾਏ ॥ 

ଆମେ ଅମନକ ବୃକ୍ଷ୍ ର ମଯାନି ମଦର୍ଛିୁ। ଅମନକ ବାର ପଶ ୁମଯାନିମର ଉତ୍ପନ୍ନ ମହାଇଛୁ।  

 

ਕੇਤੇ ਿਾਗ ਕੁਲੀ ਮਚਿ ਆਏ ਕੇਤੇ ਪੰਖ ਉਡਾਏ ॥੨॥ 

ଅନେକ ଥର ଆନେ ସର୍ପ ବଂଶନର ଉତ୍ପନ୍ନ ନ ୋଇ ଅଛୁ ଏବଂ ଅନେକ ଥର ର୍କ୍ଷୀ ବେ ିଉଡି ଅଛୁ. 

 

ਿਟ ਪਟਣ ਚਿਜ ਮੰਦਰ ਿੰਿੈ ਕਚਰ ਚੋਰੀ ਘਚਰ ਆਵੈ ॥ 

େନୁଷଯ ଅନଯ ଘରକୁ ଭାଙି୍ଗ ଏବଂ ମଚାରୀ କରି ପଣୁ ିଘରକୁ ଆେିଥ୍ାଏ।  

   

ਅਗਿੁ ਦੇਖੈ ਚਪਛਿੁ ਦੇਖੈ ਤੁਝ ਤੇ ਕਿਾ ਛਪਾਵੈ ॥੩॥ 

ମେ େରୂ୍ଖ ନିଜ ଆଗ ଓ ପଛ ମଦର୍ଥି୍ାଏ, କିନ୍ତୁ ଇଶ୍ବରଙୁ୍କ କିପରି ଲୁଚାଇବ?  ।।3।। 

 

ਤਟ ਤੀਰਥ ਿਮ ਿਵ ਖੰਡ ਦੇਖੇ ਿਟ ਪਟਣ ਿਾਜਾਰਾ ॥ 

େ ିଁ ୁପବିତ୍ର ତୀଥ୍ଖ ସ୍ଥାନ ତଟ, ନବ ର୍ଣ୍ଡ, ନଗରର ମଦାକାନ ଏବଂ ବଯାପାର ର ମକନ୍ଦ୍ର ସ୍ଥଳ ମଦର୍ଛିି।  

 

ਲੈ ਕੈ ਤਕੜੀ ਤੋਲਚਣ ਲਾਗਾ ਘਟ ਿੀ ਮਚਿ ਵਣਜਾਰਾ ॥੪॥ 

ଜୀବ ରୂପୀ ମବପାରୀ ନିଜ ହୃଦୟ ମର ତରାଜ ୁମନଇ ନିଜ ଦ୍ୱାରା ଅଜିତ ନାେ ରୂପୀ ଧନ କୁ ଓଜନ 

କରିଥ୍ାଏ। ।4।। 

 

ਜੇਤਾ ਸਮੁੰਦ ੁਸਾਗਰ ੁਿੀਚਰ ਿਚਰਆ ਤੇਤੇ ਅਉਗਣ ਿਮਾਰੇ ॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ନଗରମର ମଯମତ ଜଳ ଭରି ରହିଛି, ଆେର ଅବଗଣୁ ମେତିକି ଅଛି ।                                 

 

ਦਇਆ ਕਰਿੁ ਚਕਛੁ ਚਮਿਰ ਉਪਾਵਿੁ ਡੁਿਦੇ ਪਥਰ ਤਾਰੇ ॥੫॥ 

ମହ ଇଶ୍ଵର! ମୋ ଉପମର ଦୟା ଓ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କର ଆଉ େ ିଁ ୁବୁଡି ଯାଉଥ୍ବିା ପଥ୍ରକୁ ଭବ ୋଗରରୁ ପାର 

କରାଅ। ।5।। 

 

ਜੀਅੜਾ ਅਗਚਿ ਿਰਾਿਚਰ ਤਪੈ ਿੀਤਚਰ ਵਗੈ ਕਾਤੀ ॥ 

ମୋ ହୃଦୟ ଅଗି୍ନ ଭଳି ଦିପ୍ତୀୋନ୍ ମହାଇଯାଇଛି ଆଉ ଭିତମର ତୃଷ୍ଣା ରୂପୀ ଛୁରୀ ଚାଲୁଅଛି।  

 

ਪਰਣਵਚਤ ਿਾਿਕੁ ਿੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਸੁਖੁ ਿੋਵੈ ਚਦਿੁ ਰਾਤੀ ॥੬॥੫॥੧੭॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥ୍ଖନା କରନି୍ତ ମଯ ମହ ମୋର ପ୍ରଭୁ! ଯଦି େ ିଁ ୁମତାର ହୁକୁେ କୁ ଜାଣ ିମଦବି ମୋମତ ଦିନ ରାତି େରୁ୍ 

େିଳୁଥ୍ବି।।6।।5।।17।। 
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ਗਉੜੀ ਿੈਰਾਗਚਣ ਮਿਲਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି ମବୈରାଗଣ ିେହଲା 1।। 

 

ਰੈਚਣ ਗਵਾਈ ਸੋਇ ਕੈ ਚਦਵਸੁ ਗਵਾਇਆ ਖਾਇ ॥ 

େନୁଷଯ ରାତିମର ମଶାଇ ଏବଂ ଦିନମର ର୍ାଇ ପିଇ ବଯଥ୍ଖ ମର କଟାଇ ଦିଏ।  

 

ਿੀਰੇ ਜੈਸਾ ਜਿਮੁ ਿੈ ਕਉਡੀ ਿਦਲੇ ਜਾਇ ॥੧॥ 

ତାହାର ହୀରା ଭଳି ଅେଲୂଯ ଜୀବନ (ଭକି୍ତ ବିନା) କିଛି କଉଡି ବିନିେୟମର ବଯଥ୍ଖ ମହାଇଯାଏ। ।।1।। 

 

ਿਾਮੁ ਿ ਜਾਚਿਆ ਰਾਮ ਕਾ ॥   

ମହ େରୂ୍ଖ! ତୁ ରାେ ନାେକୁ ଜାଣ ିନାହ ିଁୁ।  

  

ਮੂੜੇ ਚਿਚਰ ਪਾਛੈ ਪਛੁਤਾਚਿ ਰੇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ତୁମେ ପଣୁ ିେରିବା ପମର ପଶ୍ଚାତାପ करीब ।।1।।ରୁହ।। 

 

ਅਿਤਾ ਧਿੁ ਧਰਣੀ ਧਰੇ ਅਿਤ ਿ ਚਾਚਿਆ ਜਾਇ ॥ 

ତୁମେ ନାଶ ମହଉଥ୍ବିା ଧନ େଂଗ୍ରହ କରିଛ। ଏହ ିଧନ କାରଣରୁ ମତାର େନମର ଅନନ୍ତ ପରମେଶ୍ଵର ଙ୍କ 

ସ୍ମରଣ ଇଚ୍ଛା ଉତ୍ପନ୍ନ ମହଉ ନାହି ିଁ।  

 

ਅਿਤ ਕਉ ਚਾਿਿ ਜੋ ਗਏ ਸੇ ਆਏ ਅਿਤ ਗਵਾਇ ॥੨॥ 

ଯିଏ ଏହ ିଧନ ପାଇ ିଁ ମଦୌଡୁ଼ ଥ୍ାଏ, େିଏ ଅନନ୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାେ ଧନ କୁ ହରାଇ ଦିଏ। ।।2।। 

 

ਆਪਣ ਲੀਆ ਜੇ ਚਮਲੈ ਤਾ ਸਿੁ ਕੋ ਿਾਗਠੁ ਿੋਇ ॥ 

ଯଦି ମକବଳ ଚାହି ିଁବା ଦ୍ୱାରା ଧନ େିଳିପାରନ୍ତା େବୁ େନୁଷଯ ଧନବାନ ମହାଇ ଯାଇଥ୍ାମନ୍ତ । 
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ਕਰਮਾ ਉਪਰਰ ਰਿਬੜੈ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥੩॥  

ସବୁ ମନୁଷ୍ୟ ଧନର  ତୃଷ୍ଣାରର  ରହନି୍ତ  କିନ୍ତୁ ତାହାଙ୍କ ଭାଗ୍ୟ କମମ ଅନୁସାରର  ହି ିଁ ରହାଇଥାଏ। ।। 3 ।।   

 

ਿਾਿਕ ਕਰਣਾ ਰਜਰਿ ਕੀਆ ਸੋਈ ਸਾਰ ਕਰੇਇ ॥ 

ହେ ନାନକ! ଯିଏ ସଷିୃ୍ଟର ରଚନା କରିଛନି୍ତ ,ହସ ସବୁଙୁ୍କ ପାଳନ ହପାଷଣ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਹੁਕਮੁ ਿ ਜਾਪੀ ਖਸਮ ਕਾ ਰਕਸੈ ਵਡਾਈ ਦੇਇ ॥੪॥੧॥੧੮॥ 

ମାଲିକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େୁକୁମ ଜାଣ ିହେବ ନାେି ିଁ ହଯ ହସ କାୋକୁ ମୋନତା ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ। ।।4।।1।।18।। 

 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਰਣ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି ହବୈରାଗଣ ିମେଲା 1।। 

 

ਹਰਣੀ ਹੋਵਾ ਬਰਿ ਬਸਾ ਕੰਦ ਮੂਲ ਚੁਰਣ ਖਾਉ ॥ 

ଯଦି ହମାହତ ମଗୃଣୁୀ ହୋଇ ଜଙ୍ଗଲହର ରେିବାକୁ ପଡିବ, ତାୋହେହଲ ମ ିଁ ୁହସଠାହର କନ୍ଦମଳୂ ବାଛି ବାଛି 

ଖାଇବି।  

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੇਰਾ ਸਹੁ ਰਮਲੈ ਵਾਰਰ ਵਾਰਰ ਹਉ ਜਾਉ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ଯଦି ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ହମାହତ ହମା ପତି ପ୍ରଭୁ ମିଳି ଯାଆନି୍ତ, ତାୋହେହଲ ମ ିଁ ୁବାରମ୍ବାର ତାଙ୍କ ପାଖହର 

ସମପିତ ହେବି। ।1।। 

 

ਮੈ ਬਿਜਾਰਰਿ ਰਾਮ ਕੀ ॥ 

ମ ିଁ ୁରାମଙ୍କ ହବପାରୀ ଅହେ।  

 

ਤੇਰਾ ਿਾਮੁ ਵਖਰ ੁਵਾਪਾਰ ੁਜੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ହତାେର ନାମ େି ିଁ ବୟାପାର କରିବା ହମାର ସଉଦା ଅହେ। ।।1।।ରୁେ।। 

 

ਕੋਰਕਲ ਹੋਵਾ ਅੰਰਬ ਬਸਾ ਸਹਰਜ ਸਬਦ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 

 ଯଦ ିରମାରତ ରକାଇଲି ରହାଇ ଆମ୍ବ ଗ୍ଛରର ରହବିାକୁ ପରେ, ତାହାରହରଲ ମଧ୍ୟ ମ ିଁ ୁସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରର 

ନାମର ଆରାଧନା କରିବ।ି                                 .  

 

 

ਸਹਰਜ ਸੁਭਾਇ ਮੇਰਾ ਸਹੁ ਰਮਲੈ ਦਰਸਰਿ ਰਰੂਪ ਅਪਾਰ ੁ॥੨॥ 
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ଯଦି ହମାହତ ସ୍ୱାଭାବିକ ସ୍ୱଭାବ ହମାର ପତି ପ୍ରଭୁ ମିଳି ଯାଆନି୍ତ, ତାୋହେହଲ ତାଙ୍କର ଅପାର ରୂପର ଦର୍ଶନ 

କରିବି। ।2।। 

                                                                

ਮਛੁਲੀ ਹੋਵਾ ਜਰਲ ਬਸਾ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਰਭ ਸਾਰਰ ॥ 

ଯଦ ିରମାରତ ମାଛ ରହାଇ ଜଳରର ନିବାସ କରିବାକୁ ପେିବ ତାହାରହରଲ ମଧ୍ୟ ମ ିଁ ୁତାହାଙ୍କ ଆରାଧନା କରିବି, 

ଯିଏ ସମସ୍ତ ଜୀବ ଜନ୍ତୁଙ୍କ ପାଳନ ରପାଷ୍ଣ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਉਰਵਾਰਰ ਪਾਰਰ ਮੇਰਾ ਸਹੁ ਵਸੈ ਹਉ ਰਮਲਉਗੀ ਬਾਹ ਪਸਾਰਰ ॥੩॥ 

ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁ ( ଏେ ିସଂସାରର ଅଥଳ ଜଳହର) ଚାରି ଆହଡ ନିବାସ କରିଥାନି୍ତ। ମ ିଁ ୁହମାର ୋତ ହେକି 

ତାୋଙ୍କ ସେିତ ମିର୍ବିି। ।।3।। 

 

ਿਾਗਰਿ ਹੋਵਾ ਧਰ ਵਸਾ ਸਬਦ ੁਵਸੈ ਭਉ ਜਾਇ ॥ 

ଯଦି ହମାହତ ନାଗଣୁୀ ହୋଇ ପଥୃବିୀହର ନିବାସ କରିବାକୁ ପଡିବ ତାୋହେହଲ ମଧ୍ୟ ମ ିଁ ୁନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କର 

ନାମହର େି ିଁ ନିବାସ କରିବି ଆଉ ହମାର ଭୟ ନିବୃତ୍ତ ହୋଇଯିବ।  

 

ਿਾਿਕ ਸਦਾ ਸੋਹਾਗਣੀ ਰਜਿ ਜੋਤੀ ਜੋਰਤ ਸਮਾਇ ॥੪॥੨॥੧੯॥ 

ହେ ନାନକ! ହସେ ିଜୀବ ସ୍ତ୍ରୀ ସଦା ସେୁାଗିନୀ  ଅହେ, ଯାୋର ହଜୟାତି ପ୍ରଭୁ ହଜୟାତି ହର ମିର୍ ିରେଥିାଏ। 

।4।।2।।19।।                               

 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਦੀਪਕੀ ਮਹਲਾ ੧  

ଗଉଡି ପରୂବୀ ଦୀପକ ମେଲା 1 ।। 

 

ੴ ਸਰਤਗੁਰ ਪਰਸਾਰਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯାୋଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ପାରିବା।  

 

ਜੈ ਘਰਰ ਕੀਰਰਤ ਆਖੀਐ ਕਰਤੇ ਕਾ ਹੋਇ ਬੀਚਾਰੋ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ସତସଙ୍ଗତି ହର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ କୀତି୍ତରାଜିର ଗାନ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ସଷିୃ୍ଟ କତ୍ତଶାଙ୍କ ମେମିା ଚିନ୍ତନ 

କରାଯାଏ, 

 

ਰਤਤੁ ਘਰਰ ਗਾਵਹੁ ਸੋਰਹਲਾ ਰਸਵਰਹੁ ਰਸਰਜਣਹਾਰੋ ॥੧॥ 

ହସେ ିସତସଙ୍ଗତି ରୂପୀ ଘରକୁ ଯାଇ ଯର୍ ଗାନ କର ଆଉ ହସେ ିକତ୍ତଶାଙ୍କ େି ିଁ ଆରାଧନା କର ।।1।। 

 

ਤੁਮ ਗਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਰਿਰਭਉ ਕਾ ਸੋਰਹਲਾ ॥ 

ହେ ମନ! ତୁ ସତସଙ୍ଗ ସେିତ ମିର୍ ିନିଭଶୀକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସୁ୍ତତି ଗାନ କର।  

 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜਾਉ ਰਜਤੁ ਸੋਰਹਲੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

SikhBookClub.com 699 



 

 

ମ ିଁ ୁହସେ ିସୁ୍ତତି ପ୍ରତି ଉତ୍ସଗଶୀକୃତ ଅହେ, ଯାୋ ଦ୍ୱାରା ସବଶଦା ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ। ।।1।।ରୁେ।। 

 

 

 

ਰਿਤ ਰਿਤ ਜੀਅੜੇ ਸਮਾਲੀਅਰਿ ਦੇਖੈਗਾ ਦੇਵਣਹਾਰ ੁ॥ 

ହେ ମାନବ! ହଯଉ ିଁ ପାଳନ କତ୍ତଶା ଇଶ୍ଵର ନିତୟ ଅହନକ ଅହନକ ଜୀବଙୁ୍କ ହପାଷଣ କରିଥାନି୍ତ, ହସ ତୁମ 

ଉପହର େି ିଁ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କରିହବ।  

 

ਤੇਰੇ ਦਾਿੈ ਕੀਮਰਤ ਿਾ ਪਵੈ ਰਤਸੁ ਦਾਤੇ ਕਵਣੁ ਸੁਮਾਰ ੁ॥੨॥ 

ହସେ ିଇଶ୍ଵର ଙ୍କ ଦ୍ୱାରା ପ୍ରଦତ୍ତ ପଦାଥଶର ହକୌଣସି ମଲୂୟ ନାେି ିଁ, ହସ ଅନନ୍ତ ଅେନି୍ତ। ।।2।। 

 

ਸੰਬਰਤ ਸਾਹਾ ਰਲਰਖਆ ਰਮਰਲ ਕਰਰ ਪਾਵਹੁ ਤੇਲੁ ॥ 

ଏେ ିମତୁୃୟ ହଲାକରୁ ଯିବା ସମୟ ନିଶି୍ଚତ ହୋଇଛି , ଅଥଶାତ୍, ଏେ ିହଲାକରୁ ଯିବା ପାଇ ିଁ ଡାକରା ସହନ୍ଦର୍ ଦିନ 

ସମୟ କ୍ଷଣ ହଲଖା ହୋଇ ଆସଛିୁ, ଏଥପିାଇ ିଁ ଭାଗବାନଙ୍କ ସେତି ମିଳନ ପାଇ ିଁ ସତସଙ୍ଗ ସେତି ମିର୍ ିସଗଣୁ 

କର, ଅଥଶାତ୍, ମତୁୃୟ ପବୂଶରୁ ର୍ଭୁ କମଶ କର।  

 

ਦੇਹੁ ਸਜਣ ਆਸੀਸੜੀਆ ਰਜਉ ਹੋਵੈ ਸਾਰਹਬ ਰਸਉ ਮੇਲੁ ॥੩॥ 

ହେ ସଜ୍ଜନ! ହମାହତ ନିଜ ଆର୍ୀବଶାଦ ପ୍ରଦାନ କର ହଯ ହମାର ପ୍ରଭୁ ପତି ସେତି ମିଳନ ହୋଇ ଯିବ। ।।3।। 

 

ਘਰਰ ਘਰਰ ਏਹੋ ਪਾਹੁਚਾ ਸਦੜੇ ਰਿਤ ਪਵੰਰਿ ॥ 

ପ୍ରହତୟକ ଘରକୁ ଏେ ିସହନ୍ଦର୍ ପଠାଯାଉଛି, ନିତୟ ଏେ ିସହନ୍ଦର୍ କାୋରି ନା କାୋ ଘରକୁ ପଠାଯାଉଛି , 

ଅଥଶାତ୍ ନିତୟ ହକେ ିନା ହକେମିତୁୃୟ ବରଣ କରୁଛି।  

 

ਸਦਣਹਾਰਾ ਰਸਮਰੀਐ ਿਾਿਕ ਸੇ ਰਦਹ ਆਵੰਰਿ ॥੪॥੧॥੨੦॥ 

ନାନକ କେନି୍ତ ହଯ ହେ ଜୀବ! ମତୁୃୟର ନିମନ୍ତ୍ରଣ ହଦଇଥବିା ବାଲାକୁ ସ୍ମରଣ କର, କାରଣ ହସ ଦିନ ନିକେ 

ଆସଅୁଛି। ।4।।1।।20।। 

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ॥  

ରାଗ ଗଉଡି ଗଆୁହରରି ।। 

 

ਮਹਲਾ ੩ ਚਉਪਦੇ ॥ 

ମେଲା 3 ହଚୌପଦୀ।। 

ੴ ਸਰਤਗੁਰ ਪਰਸਾਰਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯାୋଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ପାରିବା।  

ਗੁਰਰ ਰਮਰਲਐ ਹਰਰ ਮੇਲਾ ਹੋਈ ॥ 
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ଯଦି ଗରୁୁ ମିଳି ଯାଆନି୍ତ ତାୋହେହଲ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ସେିତ ମିଳନ ହୋଇଯାଏ।  

 

ਆਪੇ ਮੇਰਲ ਰਮਲਾਵੈ ਸੋਈ ॥ 

ହସେ ିଇଶ୍ଵର ସ୍ୱୟଂ େି ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ ସେତି ମିଳନ କରାଇ ନିଜ ସାଥହିର ମିଳନ କରାନି୍ତ।  

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਸਭ ਰਬਰਧ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ॥ 

ହମାର ପ୍ରଭୁ ଜୀବଙୁ୍କ ନିଜ ସାଥହିର ମିଳନ କରାଇବା ପାଇ ିଁ ସମସ୍ତ ଯକିୁ୍ତ ଜାଣଥିାନି୍ତ।  

   

ਹੁਕਮੇ ਮੇਲੇ ਸਬਰਦ ਪਛਾਣੈ ॥੧॥ 

ନିଜର େୁକୁମ ଦ୍ୱାରା ହସ ତାୋଙୁ୍କ ନିଜ ସାଥହିର ମିଳନ କରାନି୍ତ, ଯିଏ ତାଙ୍କ ନାମକୁ ଜାଣ ିଥାଏ  

।1।। 

 

ਸਰਤਗੁਰ ਕੈ ਭਇ ਭਰਮੁ ਭਉ ਜਾਇ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଭୟ ଆଦରହର ରେବିା ଦ୍ୱାରା ସଂର୍ୟ ଏବଂ ଅନୟ ଭୟ ଲୁପ୍ତ ହୋଇଯାଏ।  

 

ਭੈ ਰਾਚੈ ਸਚ ਰੰਰਗ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଭୟହର େଷିତ ରେଥିାଏ, ହସ ସତୟର ହପ୍ରମହର ଲୀନ ରେଥିାଏ। ।1।।ରୁେ।। 

 

ਗੁਰਰ ਰਮਰਲਐ ਹਰਰ ਮਰਿ ਵਸੈ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ଯଦି ଗରୁୁ ମିଳି ଯାଆନି୍ତ ତାୋହେହଲ ଇଶ୍ଵର ସ୍ୱାଭାବିକ ଭାବହର େି ିଁ ମନୁଷୟର େୃଦୟହର ନିବାସ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਭਾਰਾ ਕੀਮਰਤ ਿਹੀ ਪਾਇ ॥ 

ହମାର ପ୍ରଭୁ ମୋନ୍ ଅେନି୍ତ, ତାୋଙ୍କ ମଲୂୟାୟନ କରି ପାରିବା ନାେି ିଁ।  

 

ਸਬਰਦ ਸਾਲਾਹੈ ਅੰਤੁ ਿ ਪਾਰਾਵਾਰ ੁ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହଦର୍ ଦ୍ୱାରା େି ିଁ ମ ିଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରସଂର୍ା କରିଥାଏ, ଯାୋଙ୍କର ହକୌଣସି ଅନ୍ତ ନାେି ିଁ, ତାୋଙ୍କ ଅସି୍ତତ୍ ବ 

ହଦଖା ଯାଇ ପାରିବ ନାେି ିଁ।  

 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਬਖਸੇ ਬਖਸਣਹਾਰ ੁ॥੨॥ 

ହମାର ପରହମଶ୍ଵର କ୍ଷମାର୍ୀଲ ଅେନି୍ତ। ହସ ହଦାଷୀ ଜୀବଙୁ୍କ ମଧ୍ୟ କ୍ଷମା କରି ଦିଅନି୍ତ। ।।2।। 

 

ਗੁਰਰ ਰਮਰਲਐ ਸਭ ਮਰਤ ਬੁਰਧ ਹੋਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମିଳନ ଦ୍ୱାରା ସମସ୍ତ ଚତୁରତା ଏବଂ ସଦବୁଦି୍ଧ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋ  
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ਮਨਿ ਨਿਰਮਨਿ ਵਸੈ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ 

ଏହପିରି ମନ ନିମମଳ ହହୋଇଥୋଏ ଆଉ ସତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ ପରହମଶ୍ଵର ହସଥହିର ନିବୋସ କରିଥୋନି୍ତ।  

 

ਸਾਨਚ ਵਨਸਐ ਸਾਚੀ ਸਭ ਕਾਰ ॥ 

ଯଦି ମନୁଷ୍ୟ ସତ୍ୟହର କରି ନିଅନି୍ତ ତ୍ୋହୋହହହେ ତ୍ୋହୋର କମମ ସ୍ଵଚ୍ଛ ଏବଂ ହେଷ୍ଠ ହହୋଇଥୋଏ।  

 

ਊਤਮ ਕਰਣੀ ਸਬਦ ਬੀਚਾਰ ॥੩॥ 

ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମ ସ୍ମରଣ ହି ିଁ ଶଭୁ କମମ ହହୋଇଥୋଏ। ।।3।।       

 

ਗੁਰ ਤੇ ਸਾਚੀ ਸੇਵਾ ਹੋਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ୱୋରୋ ସତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହସବୋ ଭକି୍ତ କରୋ ଯୋଇଥୋଏ।                                           

 

ਗੁਰਮੁਨਿ ਿਾਮੁ ਪਛਾਣੈ ਕੋਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ହକହ ିବିରଳ ପରୁୁଷ୍ ହି ିଁ ହରିନୋମ କୁ ଜୋଣ ିଥୋଏ। 

 

ਜੀਵੈ ਦਾਤਾ ਦੇਵਣਹਾਰ ੁ॥ 

ସମସ୍ତ ଜୀବଙୁ୍କ ହଦଉଥବିୋ ଦୋତ୍ୋ ସବମଦୋ ଜୀବିତ୍ ରହଥିୋନି୍ତ।                                                    

 

ਿਾਿਕ ਹਨਰ ਿਾਮੇ ਿਗੈ ਨਪਆਰ ੁ॥੪॥੧॥੨੧॥ 

ହହ ନୋନକ! ମନୁଷ୍ୟର ହରିନୋମ ସହିତ୍ ହି ିଁ ହପ୍ରମ ହହୋଇଯୋଏ। ।4।।1।।21।। 

                                                  

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਿਾ ੩ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁହରରୀ ମହେୋ 3 ।। 

 

ਗੁਰ ਤੇ ਨਗਆਿੁ ਪਾਏ ਜਿੁ ਕੋਇ ॥                                                                                 

ହକହ ିବିରଳ ପରୁୁଷ୍ ହି ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ ଠୋରୁ ଜ୍ଞୋନ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ।                                 

 

ਗੁਰ ਤੇ ਬੂਝੈ ਸੀਝੈ ਸੋਇ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ଠୋରୁ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଜ୍ଞୋନ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ, ତ୍ୋହୋର ଜୀବନ ମହନୋରଥ ସିଦ୍ଧ ହହୋଇଥୋଏ।  

 

ਗੁਰ ਤੇ ਸਹਜੁ ਸਾਚੁ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ୱୋରୋ ହି ିଁ ସତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ନୋମ ସ୍ମରଣ ପ୍ରୋପ୍ତ ହହୋଇଥୋଏ।                 
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ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਏ ਮੁਕਨਤ ਦਆੁਰ ੁ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ୱୋରୋ ହି ିଁ ହମୋକ୍ଷର ଦ୍ୱୋର ପୋଇ ହୁଏ। ।।1।।                                               

 

ਪੂਰੈ ਭਾਨਗ ਨਮਿੈ ਗੁਰ ੁਆਇ ॥ 

ଗରୁୁ ତ୍ୋହୋକୁ ହି ିଁ ମିଳିଥୋନି୍ତ, ଯୋହୋର ପରୂ୍ଣ୍ମ ଭୋଗୟ ଥୋଏ।                                                       

 

ਸਾਚੈ ਸਹਨਜ ਸਾਨਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହସ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ସ୍ଵୋଭୋବିକ ଭୋହବ ସତ୍ୟହର ରହଥିୋଏ। ।।1।।ରୁହ।। 

                                                          

ਗੁਨਰ ਨਮਨਿਐ ਨਤਿਸਿਾ ਅਗਨਿ ਬੁਝਾਏ ॥ 

ଗରୁୁଙୁ୍କ ମିଳନ ଦ୍ୱୋରୋ ତୃ୍ଷ୍ଣୋର ଅଗି୍ନ େିଭି ଯୋଏ   

                                                              

ਗੁਰ ਤੇ ਸਾਾਂਨਤ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਏ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ୱୋରୋ ସଖୁ ଶୋନି୍ତ ଆସି ମନହର ନିବୋସ କରିଥୋଏ।  

                                                                              

ਗੁਰ ਤੇ ਪਨਵਤ ਪਾਵਿ ਸੁਨਚ ਹੋਇ ॥           

ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ ବୋରୋ ମନୁଷ୍ୟ ପବିତ୍ର ଏବଂ ନିମମଳ ହହୋଇଥୋଏ।                                                                

                                               

ਗੁਰ ਤੇ ਸਬਨਦ ਨਮਿਾਵਾ ਹੋਇ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ୱୋରୋ ହି ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି୍ ସହତି୍ ମିଳନ ହହୋଇଥୋଏ  

 

ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂਸਭ ਭਰਨਮ ਭੁਿਾਈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନୋ ସୋରୋ ଦୁନିଆ ଭ୍ରମହର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିୋଏ।  

 

ਨਬਿੁ ਿਾਵੈ ਬਹੁਤਾ ਦਿੁੁ ਪਾਈ ॥ 

ନୋମ ବିନୋ ପ୍ରୋଣୀ ବହୁତ୍ କଷ୍ଟ ସହୟ କରିଥୋଏ।  

 

ਗੁਰਮੁਨਿ ਹੋਵੈ ਸੁ ਿਾਮੁ ਨਿਆਈ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ପ୍ରୋଣୀ ଗରୁୁମଖୁୀ ହହୋଇଯୋଏ,  ହସହ ିବୟକି୍ତ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମ ଧ୍ୟୋନ କରିଥୋଏ।  

 

ਦਰਸਨਿ ਸਚੈ ਸਚੀ ਪਨਤ ਹੋਈ ॥੩॥ 

ସଦପରୁୁଷ୍ ଙ୍କ ଦଶମନ ଦ୍ୱୋରୋ ମନୁଷ୍ୟକୁ ପବିତ୍ର ହଶୋଭୋ ପ୍ରୋପ୍ତ ହହୋଇଥୋଏ। ।।3।। 

 

ਨਕਸ ਿੋ ਕਹੀਐ ਦਾਤਾ ਇਕੁ ਸੋਈ ॥ 

ହକବଳ ଏକ ହସହ ିଦୋତ୍ୋ ଅଛନି୍ତ, ଅନୟ କୋହୋକୁ କୋହି ିଁକି ପଚୋରିବୋ? 
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ਨਕਰਪਾ ਕਰੇ ਸਬਨਦ ਨਮਿਾਵਾ ਹੋਈ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଉପହର ପ୍ରଭୁ କୃପୋ କରିଥୋନି୍ତ, ତ୍ୋହୋଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ୱୋରୋ ତ୍ୋହୋଙ୍କ ସହତି୍ ମିଳନ ହହୋଇଯୋଏ।  

                                            

ਨਮਨਿ ਪਿੀਤਮ ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥     

ମ ିଁ ୁନିଜ ପି୍ରୟତ୍ମ ଗରୁୁଙ୍କ ସହତି୍ ମିଶ ିସତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଗଣୁ ସୁ୍ତତି୍ କରୁଅଛି।                              

 

ਿਾਿਕ ਸਾਚੇ ਸਾਨਚ ਸਮਾਵਾ ॥੪॥੨॥੨੨॥ 

ହହ ନୋନକ! ମ ିଁ ୁପବିତ୍ର ଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ସତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଠୋହର ରହିଅଛି।  ।।4।।2।।22।। 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਿਾ ੩ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁହରରୀ ମହେୋ 3 ।। 

 

ਸੁ ਥਾਉ ਸਚੁ ਮਿੁ ਨਿਰਮਿੁ ਹੋਇ ॥  

ହସହ ି( ସତ୍ସଙ୍ଗ ର) ସ୍ଥୋନ ସତ୍ୟର ପବିତ୍ର ସ୍ଥଳ ଅହେ, ହଯଉ ିଁଠି ମନ ନିମମଳ ହହୋଇଥୋଏ।  

 

ਸਨਚ ਨਿਵਾਸੁ ਕਰੇ ਸਚੁ ਸਇੋ ॥ 

ହସହ ିନିବୋସ ମଧ୍ୟ ସତ୍ୟ ଅହେ, ହଯଉ ିଁଠି ସତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ ପରମୋତ୍ମୋ ନିବୋସ କରିଥୋନି୍ତ।  

                                                

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਜਾਪੈ ॥ 

ପବିତ୍ର ବୋଣୀ ଚୋରି ଯଗୁହର ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଅହେ।  

 

ਸਭੁ ਨਕਛੁ ਸਾਚਾ ਆਪੇ ਆਪੈ ॥੧॥ 

ସତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ ପରମୋତ୍ମୋ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସବୁ କିଛି ଅେନି୍ତ।  ।।1।। 

 

ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਸਤਸੰਨਗ ਨਮਿਾਏ ॥ 

ଯଦି ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ କୃପୋ ହହୋଇଯୋଏ ତ୍ୋହୋହହହେ ମନୁଷ୍ୟକୁ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଂଗତ୍ି ମିଳିଯୋଏ।  

 

ਹਨਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਬੈਨਸ ਸੁ ਥਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତ୍ୋପହର ହସ ହସହ ିହେଷ୍ଠ ସ୍ଥୋନହର ବିରୋଜମୋନ ହହୋଇ ଭଗବୋନଙ୍କ ମହମିୋ ସୁ୍ତତି୍ କରିଥୋଏ।  ।।1।।ରୁହ।। 

 

ਜਿਉ ਇਹ ਨਜਹਵਾ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ॥ 

ଏହ ିଜିହ୍ ଵୋ ଜଳିଯୋଉ, ଯିଏ ଅନୟ ସ୍ ବୋଦହର େୋଗିଥୋଏ, ଅଥମୋତ୍୍, ଅନୟର ପ୍ରୀତ୍ିକୁ ଚୋହି ିଁ ଥୋଏ।  

 

ਹਨਰ ਰਸੁ ਿ ਚਾਿੈ ਫੀਕਾ ਆਿਾਇ ॥ 

ହସ ହରି ରସର ଚୋଖ ିନଥୋଏ ଆଉ ମନ୍ଦ ବଚନ ହବୋେୁଥୋଏ।  
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ਨਬਿੁ ਬੂਝੇ ਤਿੁ ਮਿੁ ਫੀਕਾ ਹੋਇ ॥ 

ଇଶ୍ବରଙୁ୍କ ବୁଝିବୋ ବିନୋ ଶରୀର ଓ ମନ ବିଚଳିତ୍ ହହୋଇ ଯୋଏ।  

 

ਨਬਿੁ ਿਾਵੈ ਦਿੁੀਆ ਚਨਿਆ ਰੋਇ ॥੨॥ 

ସ୍ଵୋମୀଙ୍କ ନୋମ ବିନୋ ଦୁୁଃଖୀ ହହୋଇ ମନୁଷ୍ୟ ବିଳୋପ କରି ଦୁନିଆ ରୁ  ଚୋେିଯୋଏ। ।।2। 

 

ਰਸਿਾ ਹਨਰ ਰਸੁ ਚਾਨਿਆ ਸਹਨਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ଯୋହୋର ଜିହ୍ ଵୋ ସ୍ଵୋଭୋବିକ ଭୋହବ ହରି ରସ ପୋନ କରିଥୋଏ, 

 

ਗੁਰ ਨਕਰਪਾ ਤੇ ਸਨਚ ਸਮਾਇ ॥                                                                                         

ହସ  ଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ସତ୍ୟହର ରହଥିୋଏ।  

                                                                  

ਸਾਚੇ ਰਾਤੀ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰ ॥ 

ହସ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରିଥୋଏ ଆଉ ସତ୍ୟହର ହି ିଁ ମଗ୍ନ ରହଥିୋଏ।  

  

ਅੰਨਮਿਤੁ ਪੀਵੈ ਨਿਰਮਿ ਿਾਰ ॥੩॥ 

ତ୍ୋପହର, ହସ ଅମତୃ୍ ରସର ନିମମଳ ଧୋରୋ ପୋନ କରିଥୋଏ।  

 

ਿਾਨਮ ਸਮਾਵੈ ਜੋ ਭਾਡਾ ਹੋਇ ॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋମ ହସହ ିବୟକି୍ତ ର ହୃଦୟ ରୂପୀ ବର୍ତ୍ମନ ହର ହସହତ୍ହବହଳ ରହଥିୋଏ, ଯଦି ହସ ଶଦୁ୍ଧ 

ହହୋଇଥୋଏ 

 

ਊਾਂਿੈ ਭਾਾਂਡੈ ਨਿਕੈ ਿ ਕੋਇ ॥ 

ଅଶଦୁ୍ଧ ହୃଦୟ ରୂପୀ ବର୍ତ୍ମନ ହର କିଛି ମଧ୍ୟ ରହହ ନୋହି ିଁ।  

 

ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮਨਿ ਿਾਨਮ ਨਿਵਾਸੁ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ୱୋରୋ ମନହର ଭୋଗବୋନଙ୍କ ନୋମର ନିବୋସ ହହୋଇଯୋଏ।  

 

ਿਾਿਕ ਸਚੁ ਭਾਾਂਡਾ ਨਜਸੁ ਸਬਦ ਨਪਆਸ ॥੪॥੩॥੨੩॥ 

ନୋନକ! ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ର ହୃଦୟ ହର ପ୍ରଭୁ ନୋମକୁ ପୋନ କରିବୋର ତ୍ୀବ୍ର େୋଳସୋ ଥୋଏ, ତ୍ୋହୋର ହି ିଁ ହୃଦୟ 

ରୂପୀ ବର୍ତ୍ମନ ଶଦୁ୍ଧ ହହୋଇଥୋଏ। ।4।।3।।23।। 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਿਾ ੩ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁହରରୀ ମହେୋ 3।। 
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ਇਨਕ ਗਾਵਤ ਰਹੇ ਮਨਿ ਸਾਦ ੁਿ ਪਾਇ ॥  

କିଛି ବୟକି୍ତ ପ୍ରଭୂଙ୍କ ଯଶ ଗୋନ କରିଥୋନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ, ତ୍ୋହୋର ହୃଦୟହର ଆନନ୍ଦ ଆହସ ନୋହି ିଁ।  

 

ਹਉਮੈ ਨਵਨਚ ਗਾਵਨਹ ਨਬਰਥਾ ਜਾਇ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଅହଙ୍କୋରହର ଗୋନ କରିଥୋଏ, ତ୍ୋହୋର ସବୁ କିଛି ବୟଥମ ହହୋଇଯୋଏ।  ଅଥମୋତ୍୍, ତ୍ୋହୋକୁ ହକୌଣସି 

ଫଳ ମିହଳ ନୋହି ିଁ।  

 

ਗਾਵਨਣ ਗਾਵਨਹ ਨਜਿ ਿਾਮ ਨਪਆਰ ੁ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମ ସହତି୍ ହପ୍ରମ କରିଥୋଏ, ଅସେହର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗୀତ୍ ଗୋନ କରିଥୋଏ।  

 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਦ ਬੀਚਾਰ ੁ॥੧॥ 

ହସ ପବିତ୍ର ବୋଣୀ ଏବଂ ଶବ୍ଦ ର ଚିନ୍ତନ କରିଥୋଏ. ।।1।। 

 

ਗਾਵਤ ਰਹੈ ਜੇ ਸਨਤਗੁਰ ਭਾਵੈ ॥ 

ଯଦି ସଦଗରୁୁଙୁ୍କ ଭେ େୋଗିଥୋଏ ତ୍ୋହୋହହହେ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯଶ ଗୋନ କରିଥୋଏ।  

 

ਮਿੁ ਤਿੁ ਰਾਤਾ ਿਾਨਮ ਸੁਹਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତ୍ୋହୋର ମନ ଏବଂ ଶରୀର ନୋମହର ମଗ୍ନ ହହୋଇଯୋଏ ଆଉ ନୋମ ଦ୍ୱୋରୋ ତ୍ୋହୋର ଜୀବନ ସନୁ୍ଦର ବନି ଯୋଏ। 

।।1।।ରୁହ।। 

 

ਇਨਕ ਗਾਵਨਹ ਇਨਕ ਭਗਨਤ ਕਰੇਨਹ ॥ 

କିଛି ପ୍ରୋଣୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁ ଗୋନ କରିଥୋନି୍ତ ଆଉ କିଛି ଭକି୍ତ କରିଥୋନି୍ତ।  

 

ਿਾਮੁ ਿ ਪਾਵਨਹ ਨਬਿੁ ਅਸਿੇਹ ॥ 

ପରନ୍ତୁ ମନହର ହପ୍ରମ ନହହବୋ କୋରଣରୁ ତ୍ୋହୋକୁ ନୋମ ପ୍ରୋପ୍ତ ହୁଏ ନୋହି ିଁ।  

 

ਸਚੀ ਭਗਨਤ ਗੁਰ ਸਬਦ ਨਪਆਨਰ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ସହତି୍ ହପ୍ରମ କରିଥୋଏ ତ୍ୋହୋର ହି ିଁ ଭକି୍ତ ପବିତ୍ର ହହୋଇଥୋଏ।  

 

ਅਪਿਾ ਨਪਰ ੁਰਾਨਿਆ ਸਦਾ ਉਨਰ ਿਾਨਰ ॥੨॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ସବମଦୋ ହି ିଁ ନିଜର ପି୍ରୟତ୍ମ ପ୍ରଭୁ ଙୁ୍କ ନିଜ ହୃଦୟ ହର ବସୋଇ ଥୋଏ। ।।2।। 
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ਭਗਤਿ ਕਰਤਿ ਮੂਰਖ ਆਪੁ ਜਣਾਵਤਿ ॥ 

କିଛି ମରୂ୍ଖ ବ୍ୟକି୍ତ ରାସ ପ୍ରଦର୍ଖନ କରି ଭକି୍ତ କରନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ କୁ ଭକ୍ତ ହେବ୍ା ହଦର୍ାଇ ଥାଆନି୍ତ।  

 

ਨਤਿ ਨਤਿ ਟਪਤਿ ਬਿੁਿੁ ਦਖੁੁ ਪਾਵਤਿ ॥ 

ହସ ନିରନ୍ତର ନୃତ୍ୟ କରନି୍ତ ଓ ଡିଅନିଁ୍ତ ଆଉ ବ୍େୁତ୍ ଦୁୁଃର୍ ସେୟ କରନି୍ତ।  

 

ਨਤਿਐ ਟਤਪਐ ਭਗਤਿ ਨ ਿੋਇ ॥ 

ନୃତ୍ୟ କରିବ୍ା ଓ ହଡଇବଁ୍ା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତ େୁଏ ନାେି।ଁ  

 

ਸਬਤਦ ਮਰੈ ਭਗਤਿ ਪਾਏ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥੩॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତ ହସେ ିବ୍ୟକି୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ନିଜର ଅେଙ୍କାର ନାର୍ କରିଥାଏ।  

 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਭਗਤਿ ਕਰਾਏ ਸੋਇ ॥ 

ଭକ୍ତ ବ୍ତ୍ସଳ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ େି ଁଭକ୍ତ ଦ୍ଵାରା ନିଜର ଭକି୍ତ କରାନି୍ତ।  

 

ਸਿੀ ਭਗਤਿ ਤਵਿਿੁ ਆਪੁ ਖੋਇ ॥ 

ନିଜର ଅନ୍ତୁଃ ମନରୁ ହସ ଅେଙ୍କାର ନାର୍ କରିବ୍ା େି ଁପବ୍ିତ୍ର ଭକି୍ତ।  

                                                                                            

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਸਾਿਾ ਸਭ ਤਬਤਿ ਜਾਣੈ ॥ 

ହମା ସତ୍ୟ ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରଭୁ ଜୀବ୍ଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଭକି୍ତ  କରାଇବ୍ାର ସମସ୍ତ ବ୍ିଧ ିଜାଣଥିାନି୍ତ।  

                                                                                          

ਨਾਨਕ ਬਖਸੇ ਨਾਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥੪॥੪॥੨੪॥ 

ହେ ନାନକ! ଭଗବ୍ାନ ତ୍ାୋକୁ କ୍ଷମା କରିଥାନି୍ତ ଯିଏ ତ୍ାୋଙ୍କ ନାମ ଚିହ୍ନ ିପାରିଥାଏ।  ।।4।।4।।24।। 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਿਲਾ ੩ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁହରରୀ ମେଲା 3। 

 

ਮਨੁ ਮਾਰੇ ਿਾਿੁ ਮਤਰ ਜਾਇ ॥ 

ହଯହତ୍ହବ୍ହଳ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜର ମନକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣହର ରର୍ ିଥାଏ, ହସହତ୍ହବ୍ହଳ ତ୍ାୋର ସମସ୍ତ ଦି୍ଵଧା ସମାପ୍ତ 

ହୋଇଯାଇ ଥାଏ।  

   

ਤਬਨੁ ਮੂਏ ਕੈਸੇ ਿਤਰ ਪਾਇ ॥ 

ମନକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣହର ରର୍ବି୍ା ବ୍ିନା ଭାଗବ୍ାନଙ୍କ ପ୍ରାପି୍ତ କିପରି ହୋଇପାରିବ୍? 
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ਮਨੁ ਮਰੈ ਦਾਰ ੂਜਾਣੈ ਕੋਇ ॥ 

ହକେ ିବ୍ିରଳ ପରୁୁଷ୍ େି ଁମନକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣହର ରର୍ବି୍ାର ଔଷ୍ଧ ଜାଣ ିଥାଏ।  

 

ਮਨੁ ਸਬਤਦ ਮਰੈ ਬੂਝੈ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥੧॥ 

ମନ ଭାଗବ୍ାନଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାରା େି ଁନିୟନ୍ତ୍ରଣହର ରେଥିାଏ, ପରନ୍ତୁ, ଏେ ିହଭଦକୁ ହସ ଜାଣ ିଥାଏ ଯିଏ ନାମ 

ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।  ।।1।। 

 

ਤਜਸ ਨੋ ਬਖਸੇ ਦੇ ਵਤਿਆਈ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଯାୋଙୁ୍କ କ୍ଷମା କରି ଦିଅନି୍ତ , ତ୍ାୋକୁ େି ଁହସ ହର୍ାଭା ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ।  

                                      

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਦ ਿਤਰ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਈ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଇଶ୍ଵର ଆସି ତ୍ାୋର େୃଦୟହର ନିବ୍ାସ କରିଥାନି୍ତ।  ।।1।। 

                                      

ਗੁਰਮੁਤਖ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ 

ହଯଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ମନମରୁ୍ୀ ବ୍ନି ର୍ଭୁ କମଖର ଆଚରଣର ଅଜଖନ କରିଥାଏ, 

 

ਿਾ ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ ਸੋਝੀ ਪਾਵੈ ॥ 

ତ୍ାୋକୁ େି ଁମନର ସ୍ ବଭାବ୍ର ଜ୍ଞାନ ହୋଇଥାଏ।  

                                                                  

ਮਨੁ ਮੈ ਮਿੁ ਮੈਗਲ ਤਮਕਦਾਰਾ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟର ମନ ମଦିରାହର ମସ୍ତ ୋତ୍ୀ ଭଳି।  

 

ਗੁਰ ੁਅੰਕਸੁ ਮਾਤਰ ਜੀਵਾਲਣਿਾਰਾ ॥੨॥ 

ଗରୁୁ େି ଁଆତି୍ମକ ରୂପହର ମତୃ୍ ଏେ ିମନକୁ ନିଜର ବ୍ାଣୀ ଦ୍ଵାରା ଅଙୁ୍କର୍ ଲଗାଇ ଆତି୍ମକ ଜୀବ୍ନ ପ୍ରଦାନ 

କରିବ୍ାହର ସମଥଖ ଅଟନି୍ତ।  ।।2।। 

 

ਮਨੁ ਅਸਾਿੁ ਸਾਿੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ 

ଏେ ିମନ ସ୍ଵାଭାବ୍ିକ ଭାହବ୍ ନିୟନ୍ତ୍ରଣକୁ ଆସିବ୍ା ବ୍ାଲା ନାେି।ଁ ହକେ ିବ୍ିରଳ ପରୁୁଷ୍ େି ଁଏୋକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ 

କରିଥାଏ।  

                                                         

ਅਿਰ ੁਿਰੈ ਿਾ ਤਨਰਮਲੁ ਿੋਇ ॥ 

ଯଦି ମନୁଷ୍ୟ ମନର ହସ୍ ବଚ୍ଛା ଆଚରଣକ ୁନାର୍ କରିଦିଅନି୍ତ, ହକବ୍ଳ ହସହତ୍ହବ୍ହଳ େି ଁଏେ ିମନ ପବ୍ିତ୍ର 

ହୋଇଥାଏ।  

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਇਿੁ ਮਨੁ ਲਇਆ ਸਵਾਤਰ ॥ 

ଗରୁୁମରୁ୍ୀ ଏେ ିମନକୁ ସନୁ୍ଦର ବ୍ନାଇ ଅଛି।  
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ਿਉਮੈ ਤਵਿਿੁ ਿਜੇ ਤਵਕਾਰ ॥੩॥ 

ହସ ନିଜ ଭିତ୍ରୁ ଅେଙ୍କାର ରୂପୀ ବ୍ିକାରକୁ ବ୍ାୋର କରି ଦିଏ।  ।।3।। 

 

ਜੋ ਿੁਤਰ ਰਾਤਖਅਨੁ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇ ॥ 

ହଯଉ ଁହଲାକଙୁ୍କ ପରମାତ୍ମା ଆଦିରୁ େି ଁସାଧଙୁ୍କ ସେିତ୍ ମିଳନ କରାଇ ରର୍ଛିନି୍ତ, 

 

ਕਦੇ ਨ ਤਵਛੁੜਤਿ ਸਬਤਦ ਸਮਾਇ ॥ 

ହସ କଦାଚିତ୍୍ ଆଲଗା େୁଏନାେି ଁଆଉ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାହର େି ଁଲୀନ ହୋଇଥାନି୍ତ।  

 

ਆਪਣੀ ਕਲਾ ਆਪੇ ਿੀ ਜਾਣੈ ॥ 

ସବ୍ଖ କଳା ସମ୍ପର୍ଣ୍ଖ ପରମାତ୍ମା ନିଜ କଳା ( ର୍କି୍ତ) ସ୍ଵୟଂ େି ଁଜାଣଥିାଆନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥੪॥੫॥੨੫॥ 

ହେ ନାନକ! ଗରୁୁମରୁ୍ୀ େି ଁନାମକୁ ଜାଣ ିଥାଏ  । ।।4।।5।।25।। 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਿਲਾ ੩ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁହରରୀ  ମେଲା 3 ।। 

 

ਿਉਮੈ ਤਵਤਿ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ ॥ 

ସାରା ଦୁନିଆ ଅେଙ୍କାରହର ଫସି ପାଗଳ ହୋଇଯାଇଛି।  

 

ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਨਾ ॥ 

ତ୍ଥା ହଦୈତ୍ୟ ଭାବ୍ କାରଣରୁ ଭ୍ରମହର ପଡି କୁମାଗଖହର ରେଥିାଏ।  

 

ਬਿੁ ਤਿੰਿਾ ਤਿਿਵ ੈਆਪੁ ਨ ਪਛਾਨਾ ॥ 

ଚିନ୍ତାହର ପଡି ହଲାହକ ବ୍େୁତ୍ ଚିନ୍ତା କରିଥାନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ, ନିଜ ସ୍ଵରୂପକୁ ଜାଣ ିପାହର ନାେି।ଁ  

 

ਿੰਿਾ ਕਰਤਿਆ ਅਨਤਦਨੁ ਤਵਿਾਨਾ ॥੧॥ 

ନିଜ କମଖ କରି ଅହନକ ରାତ୍ି ଦିନ ବ୍ିତି୍ଯାଏ।  ।।1 

 

ਤਿਰਦੈ ਰਾਮੁ ਰਮਿੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 

ହେ ହମାର ଭାଇ! ନିଜ େୃଦୟହର ରାମଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର।  

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਸਨਾ ਿਤਰ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଗରୁୁମରୁ୍ୀଙ୍କ ଜିହ୍ ଵା େରି ରସର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ  ।।1।।ରୁେ।। 
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ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਿਰਦੈ ਤਜਤਨ ਰਾਮੁ ਪਛਾਿਾ ॥ 

ହଯଉ ଁଗରୁୁମରୁ୍ୀ ନିଜ େୃଦୟହର ରାମଙୁ୍କ ଚିହ୍ନ ିହଦଇଛି , 

                               

ਜਗਜੀਵਨੁ ਸੇਤਵ ਜੁਗ ਿਾਰੇ ਜਾਿਾ ॥ 

ହସ ଜଗତ୍ ଜୀବ୍ନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହସବ୍ା କରି ଚାରି ଯଗୁହର ପ୍ରସିଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ।  

 

ਿਉਮੈ ਮਾਤਰ ਗੁਰ ਸਬਤਦ ਪਛਾਿਾ ॥ 

ସିଏ ନିଜ ଅେଙ୍କାର ନାର୍ କରି ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବୁ୍ଝ ିନିଏ।  

 

ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਪਰਭ ਕਰਮ ਤਬਿਾਿਾ ॥੨॥ 

କମଖ ବ୍ିଧାତ୍ା ପ୍ରଭୁ ତ୍ାୋ ଉପହର ନିଜ କୃପା କରିଥାନି୍ତ।  ।।2।। 

 

ਸੇ ਜਨ ਸਿੇ ਜੋ ਗੁਰ ਸਬਤਦ ਤਮਲਾਏ ॥ 

ହଯଉ ଁହଲାକଙୁ୍କ ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଭଗବ୍ାନ ନିଜ ସାଥହିର ମିଳନ କରାନି୍ତ,ହସେ ିବ୍ୟକି୍ତ ସତ୍ୟବ୍ାଦୀ ଅଟନି୍ତ  

 

ਿਾਵਿ ਵਰਜੇ ਠਾਤਕ ਰਿਾਏ ॥ 

ହସ ନିଜ ମନକୁ ବ୍ିକାର ଆଡ଼କୁ ଦଉଡାଇବ୍ା ଠାରୁ ଦୂହରଇ ଯାଏ ତ୍ାୋ ଉପହର ବ୍ିରାମ ଲଗାଇଥାଏ । 

 

ਨਾਮੁ ਨਵ ਤਨਤਿ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਏ ॥ 

ନବ୍ ନିଧ ିପ୍ରଦାନ କରିବ୍ା ବ୍ାଲା ନାମକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ପାଇଥାଏ। 

 

ਿਤਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਿਤਰ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਏ ॥੩॥ 

ଭାଗବ୍ାନ ନିହଜ କୃପା କରି ତ୍ାୋର ମନହର ଆସି ନିବ୍ାସ କରିଥାନି୍ତ। ।।3।। 

 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਕਰਤਿਆ ਸੁਖੁ ਸਾਾਂਤਿ ਸਰੀਰ ॥ 

'ରାମ ରାମ ' ନାମକୁ ସ୍ମରଣ କରିବ୍ା ଦ୍ଵାରା ର୍ରୀରକୁ ବ୍ଡ ସରୁ୍ ର୍ାନି୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ।  

 

ਅੰਿਤਰ ਵਸੈ ਨ ਲਾਗੈ ਜਮ ਪੀਰ ॥ 

ହଯଉ ଁପ୍ରାଣୀଙ୍କ େୃଦୟ ହର ପ୍ରଭୁ ଆସି ବ୍ାସ କରିଥାନି୍ତ, ତ୍ାୋକୁ ମତୁୃ୍ୟ ର ପୀଡା ସ୍ପର୍ଖ କହର ନାେି।ଁ  

 

ਆਪੇ ਸਾਤਿਬੁ ਆਤਪ ਵਜੀਰ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ େି ଁଜଗତ୍ର ସ୍ଵାମୀ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ େି ଁମନ୍ତ୍ରୀ ଅଟନି୍ତ।  

                                  

ਨਾਨਕ ਸੇਤਵ ਸਦਾ ਿਤਰ ਗੁਣੀ ਗਿੀਰ ॥੪॥੬॥੨੬॥ 

ହେ ନାନକ! ସବ୍ଖଦା ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ଭାଗବ୍ାନ ଙ୍କ ହସବ୍ା କରୁଥବି୍। ।।4।। 
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ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਿਲਾ ੩ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁହରରୀ ମେଲା  3  ।। 

 

ਸੋ ਤਕਉ ਤਵਸਰੈ ਤਜਸ ਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਨਾ ॥ 

ହସେ ିଭଗବ୍ାନଙୁ୍କ ଆହମ କାେିକଁି ବ୍ିସମ୍ତୃ୍ କରିବ୍ା? ଯିଏ ଆମକୁ ଏେ ିଆତ୍ମା ଓ ପ୍ରାଣ ହଦଇଛନି୍ତ।  

 

ਸੋ ਤਕਉ ਤਵਸਰੈ ਸਭ ਮਾਤਿ ਸਮਾਨਾ ॥ 

ତ୍ାୋଙୁ୍କ ଆହମ କାେିକଁି ବ୍ିସମ୍ତୃ୍ କରିବ୍ା? ଯିଏ ସମସ୍ତ ଜୀବ୍ଙ୍କ ଠାହର ରେଛିନି୍ତ।  

 

ਤਜਿੁ ਸੇਤਵਐ ਦਰਗਿ ਪਤਿ ਪਰਵਾਨਾ ॥੧॥ 

ଯାୋଙ୍କ ହସବ୍ା ଭକି୍ତ କରିବ୍ା ଦ୍ଵାରା ଜୀବ୍ ତ୍ାଙ୍କର ଦରବ୍ାରହର ସ୍ଵୀକାର ହୋଇଯାଏ ତ୍ଥା ହସଠାହର 

ତ୍ାୋକୁ ବ୍ଡ ଆଦର ସତ୍କାର ମିଳିଥାଏ। ।।1।। 

 

ਿਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਵਟਿੁ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ 

ମ ଁ ୁେରିଙ୍କ ନାମହର ସମପିତ୍ ଅହଟ।  

 

ਿੰੂ ਤਵਸਰਤਿ ਿਤਦ ਿੀ ਮਤਰ ਜਾਉ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ହେ ହମାର ପ୍ରଭୁ! ମ ଁ ୁହଯହତ୍ହବ୍ହଳ ହତ୍ାହତ୍ ବ୍ିସମ୍ତୃ୍ କହର, ହସେ ିକ୍ଷଣହର େି ଁମ ଁ ୁପ୍ରାଣ ତ୍ୟାଗ କରିଦିଏ। 

।।1।।ରୁେ। । 

 

ਤਿਨ ਿੰੂ ਤਵਸਰਤਿ ਤਜ ਿੁਿ ੁਆਤਪ ਭੁਲਾਏ ॥ 

ହେ ପରମାତ୍ମା! ତୁ୍ ତ୍ାୋକୁ େି ଁବ୍ିସମ୍ତୃ୍ ହୋଇ ଥାଉ, ଯାୋକୁ ତୁ୍ ସ୍ଵୟଂ େି ଁକୁମାଗଖକୁ ହନଉ। 
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Page 160 

 

ਤਿਨ ਿ ੂੰ ਤਿਸਰਤਿ ਤਿ ਦ ਿ ੈਭਾਏ ॥ 

ତୁ ତାହାକୁ ହି ିଁ ବିସମ୍ତୃ ହହାଇଥାଉ ଯିଏ  

 

ਮਨਮੁਖ ਅਤਿਆਨੀ ਿੋਨੀ ਪਾਏ ॥੨॥ 

ମାୟା ହମାହହେ ଲୀନ େହିଥାଏ।  

 

ਤਿਨ ਇਕ ਮਤਨ ਿੁਠਾ ਸੇ ਸਤਿਿੁਰ ਸੇਿਾ ਲਾਏ ॥   

ହଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ଉପହେ ପେମାତ୍ମା ପ୍ରସନ୍ନ ହହାଇଥାନି୍ତ, ତାହାଙୁ୍କ ହସ ସଦଗେୁୁଙ୍କ ହସବାହେ ଲଗାଇ ଦିଅନି୍ତ।  

 

ਤਿਨ ਇਕ ਮਤਨ ਿੁਠਾ ਤਿਨ ਿਤਰ ਮੂੰਤਨ ਿਸਾਏ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ଙ୍କ ଉପହେ ଭାଗବାନ ବଡ଼ ପ୍ରସନ୍ନ ହହାଇଥାନି୍ତ, ଭାଗବାନ ସ୍ଵୟଂ କୁ ତାହାେ ମନହେ ବସାଇ 

ଦିଅନି୍ତ।                                                                                             

 

ਿੁਰਮਿੀ ਿਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ॥੩॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ଉପହଦଶ ଦ୍ଵାୋ ହସ ହେିଙ୍କ ନାମହେ ଲୀନ ହହାଇଯାଏ।  ।।3।। 

 

ਤਿਨਾ ਪੋਿੈ ਪੁੂੰਨੁ ਸੇ ਤਿਆਨ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 

ଯିଏ ପଣୁୟ କାମ କେିଛନି୍ତ, ହସମାହନ ଜ୍ଞାନ େ ଚିନ୍ତନ କେିଥାନି୍ତ।  

 

ਤਿਨਾ ਪੋਿੈ ਪੁੂੰਨੁ ਤਿਨ ਿਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥ 

ଆଉ ନିଜ ଅହଙ୍କାେ କୁ ନାଶ କେିଦିଅନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਿੋ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਤਿਨ ਕਉ ਬਤਲਿਾਰੀ ॥੪॥੭॥੨੭॥ 

ହହ ନାନକ! ଯିଏ ଇଶ୍ୱେଙ୍କ ନାମହେ ମଗ୍ନ େହଥିାଏ, ମ ିଁ ୁତାହାଙ୍କ ପାଖହେ ସମପିତ ଅହେ। ।।4।।7।।27।। 

 

ਿਉੜੀ ਿੁਆਰੇਰੀ ਮਿਲਾ ੩ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁହେେୀ ମହଲା 3 ।। 

 

ਿ ੂੰ ਅਕਥ ੁਤਕਉ ਕਤਥਆ ਿਾਤਿ ॥ 

ହହ ଭଗବାନ! ତୁ ଅବର୍ଣ୍ଣନୀୟ ଅେୁ।  ପଣୁ,ି ହତାହତ କିପେି କଥନ କୋଯାଇପାେିବ?  

 

 

ਿੁਰ ਸਬਦ ੁਮਾਰਣੁ ਮਨ ਮਾਤਿ ਸਮਾਤਿ ॥ 
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ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଗେୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାୋ ନିଜେ ମନକୁ ବଶ କେିଥାଏ, ଭାଗବାନ ତାହାେ ମନହେ ନିବାସ 

କେିଥାନି୍ତ।  

 

ਿੇਰੇ ਿੁਣ ਅਨੇਕ ਕੀਮਤਿ ਨਿ ਪਾਤਿ ॥੧॥ 

ହହ ଇଶ୍ୱେ! ହତାହେ ଗଣୁ ଅହନକ ଅଛି ଆଉ ତାହାେ ମଲୂୟାୟନ କୋଯାଇପାେିବ ନାହି ିଁ। ।।1।। 

 

ਤਿਸ ਕੀ ਬਾਣੀ ਤਿਸੁ ਮਾਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥ 

ହସହ ିଗେୁୁ ବାଣୀ ହଯଉ ିଁ ପେହମଶ୍ୱେଙ୍କ ଅହେ, ହସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାହେ ଲୀନ େହଥିାଏ।  

 

ਿੇਰੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਿੁਰ ਸਬਤਦ ਿਖਾਣੀ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ହତାହେ ଅବର୍ଣ୍ଣନୀୟ କଥା ଗେୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାୋ ହି ିଁ ବର୍ଣ୍ଣନା କୋଯାଇପାେିବ।  ।।1।।େୁହ।। 

  

ਿਿ ਸਤਿਿੁਰ ੁਿਿ ਸਿਸੂੰਿਤਿ ਬਣਾਈ ॥ 

ହଯଉ ିଁଠି ସଦଗେୁୁ ଥାଆନି୍ତ, ହସଇଠି ସତସଙ୍ଗ ହହାଇଥାଏ।  

                                                                                                                                  

ਿਿ ਸਤਿਿੁਰ ੁਸਿਿੇ ਿਤਰ ਿੁਣ ਿਾਈ ॥ 

ସଦଗେୁୁ ସତସଙ୍ଗହେ   ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବହେ  ଭାଗବାନଙ୍କ ଗଣୁ ସୁ୍ତତି କେିଥାଏ।                                   

          

ਿਿ ਸਤਿਿੁਰ ੁਿਿਾ ਿਉਮੈ ਸਬਤਦ ਿਲਾਈ ॥੨॥ 

ହଯଉ ିଁଠି ସଦଗେୁୁ ଥାଆନି୍ତ, ହସଠାହେ ନାମ ଦ୍ଵାୋ ପ୍ରାଣୀେ ଅହଙ୍କାେ ଜଳିଯାଏ।  ।।2। 

 

ਿੁਰਮੁਤਖ ਸੇਿਾ ਮਿਲੀ ਥਾਉ ਪਾਏ ॥ 

ଗେୁୁମଖୁୀ ଇଶ୍ୱେଙ୍କ ହସବା ଭକି୍ତ କେି ତାହାଙ୍କ ଆତ୍ମ ସ୍ଵେୂପ ହେ ସ୍ଥାନ ପାଇଯାଏ।  

 

ਿੁਰਮੁਤਖ ਅੂੰਿਤਰ ਿਤਰ ਨਾਮੁ ਿਸਾਏ ॥ 

ଗେୁୁମଖୁୀ ହି ିଁ ନିଜେ ହୃଦୟହେ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମକୁ ବସାଇ ନିଏ।  

 

ਿੁਰਮੁਤਖ ਭਿਤਿ ਿਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ॥੩॥ 

ଗେୁୁମଖୁୀ ଭକି୍ତ ଦ୍ଵାୋ ଭାଗବାନଙ୍କ ନାମହେ ହି ିଁ େହଥିାଏ।  ।।3।। 

 

ਆਪੇ ਦਾਤਿ ਕਰੇ ਦਾਿਾਰ ੁ॥ 

ଦାତା ପ୍ରଭୁ ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତକୁ ନାମେ ପ୍ରାପୟ ପ୍ରଦାନ କେିଥାନି୍ତ, 

 

 

ਪ ਰੇ ਸਤਿਿੁਰ ਤਸਉ ਲਿੈ ਤਪਆਰ ੁ॥ 

ସେହ ିବ୍ୟକି୍ତର ପରୂ୍ଣ୍ଣ େଦଗରୁୁଙ୍କ   େହିତ ସେମ ସହୋଇଯୋଏ । 
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ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਤਿਨ ਕਉ ਿੈਕਾਰ ੁ॥੪॥੮॥੨੮॥ 

ହହ ନାନକ! ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନାମହେ ମଗ୍ନ େହଥିାଏ, ତାହାେ ହଲାକ ପେହଲାକହେ  ଜୟ ଜୟକାେ 

ହହାଇଥାଏ।  ।।4।।8।।28।।                                                      

 

ਿਉੜੀ ਿੁਆਰੇਰੀ ਮਿਲਾ ੩ ॥ 

ଗଉଡି  ଗଆୁହେେୀ ମହଲା 3 ।। 

 

ਏਕਸੁ ਿੇ ਸਤਭ ਰ ਪ ਿਤਿ ਰੂੰਿਾ ॥ 

ଏକ ଇଶ୍ୱେଙ୍କ ଠାେୁ ହି ିଁ ସମସ୍ତ େୂପ ଏବଂ େଙ୍ଗ ଉତ୍ପନ୍ନ ହହାଇଛି।  

                                                                 

ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੂੰਿਰ ੁਸਤਭ ਸਿਲੂੰਿਾ ॥ 

ପବନ, ଜଳ, ଏବଂ ଅଗି୍ନ ସବୁଥହିେ ଅଛି।  

 

ਤਭੂੰਨ ਤਭੂੰਨ ਿੇਖੈ ਿਤਰ ਪਰਭੁ ਰੂੰਿਾ ॥੧॥ 

ହେି ପ୍ରଭୁ ଏହ ିଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ େଙ୍ଗେ ଜୀବ ଏବଂ ପଦାଥଣକୁ ହଦଖ ିପ୍ରସନ୍ନ ହହାଇଥାନି୍ତ।  ।।1।। 

 

ਏਕੁ ਅਚਰਿੁ ਏਕੋ ਿੈ ਸੋਈ ॥ 

ଏହା ଏକ ଅଦୁ୍ଭତ ହକୌତୁହଳ ଅହେ ହଯ  ଏହ ିସାୋ ଜଗତ ପ୍ରସାେ ଏକ ଇଶ୍ୱେଙ୍କ ହି ିଁ ଅହେ ଆଉ ହସ ସ୍ଵୟଂ 

ଏଥହିେ ବିଦୟମାନ ଅଛନି୍ତ।  

 

ਿੁਰਮੁਤਖ ਿੀਚਾਰੇ ਤਿਰਲਾ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ହକହ ିବିେଳ ପେୁୁଷ ହି ିଁ ଗେୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମେୁ ଏହ ିହକୌତୁହଳ କଥା ଉପହେ ବିଚାେ କେିଥାଏ।  ।।1।।େୁହ। । 

 

ਸਿਤਿ ਭਿੈ ਪਰਭੁ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ 

ପେହମଶ୍ୱେ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବହେ ସବଣବୟାପୀ େହଛିନି୍ତ।  

                                                                                    

ਕਿਾ ਿੁਪਿੁ ਪਰਿਟ ੁਪਰਤਭ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥ 

ପେହମଶ୍ୱେ ଏପେି ସଷିୃ୍ଟ େଚନା କେିଛନି୍ତ ହଯ ହକଉ ିଁଠି ଲୁପ୍ତ ଆଉ ହକଉ ିଁଠି ପ୍ରତୟକ୍ଷ ଅେନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਸੁਤਿਆ ਦੇਇ ਿਿਾਈ ॥੨॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଅଜ୍ଞାନତାେ ନିଦ୍ରାହେ ହଶାଇଥବିା ଜୀବକୁ ଜ୍ଞାନ ହଦଇ ଜାଗତୃି କେିଥାନି୍ତ। ।।2।। 

 

ਤਿਸ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਤਕਨੈ ਨ ਿੋਈ ॥ 

ତାଙ୍କେ ମଲୂୟାୟନ ହକହ ିମଧ୍ୟ କେିପାେିବ ନାହି ିଁ।  
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ਕਤਿ ਕਤਿ ਕਥਨੁ ਕਿੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 

ହୁଏତ ସବୁ ହଲାକ ତାହାଙ୍କ ଗଣୁକୁ କହ ିକହ ିବର୍ଣ୍ଣନା କେିଥାଆନି୍ତ।  

 

ਿੁਰ ਸਬਤਦ ਸਮਾਿੈ ਬ ਝੈ ਿਤਰ ਸੋਈ ॥੩॥ 

ହଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ଗେୁୁଙ୍କ ହସବାହେ ଲୀନ େହଥିାଏ, ହସ ଭଗବାନଙୁ୍କ ବୁଝ ିହନଇଥାଏ। ।।3।। 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਿੇਖੈ ਸਬਤਦ ਤਮਲਾਏ ॥ 

ଭଗବାନ ଜୀବଙ୍କ ପ୍ରାଥଣନା ଶଣୁ ିଶଣୁ ିତାହାେ ଜେୁେୀ ଆବଶୟକତା ହଦଖଥିାନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙୁ୍କ ନିଜ ସାଥହିେ 

ମିଳନ କୋନି୍ତ।  

 

ਿਡੀ ਿਤਡਆਈ ਿੁਰ ਸੇਿਾ ਿੇ ਪਾਏ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ହସବା କେିବା ଦ୍ଵାୋ ମନୁଷୟକୁ ବଡ଼ ହଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਿਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ॥੪॥੯॥੨੯॥ 

ହହ ନାନକ! ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନାମହେ ମଗ୍ନ େହଥିାଏ, ହସ ଭାଗବାନଙ୍କ ନାମହେ ହି ିଁ େହଥିାଏ।  

।।4।।6।।29।। 

 

ਿਉੜੀ ਿੁਆਰੇਰੀ ਮਿਲਾ ੩ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁହେେୀ ମହଲା 3 ।। 

 

ਮਨਮੁਤਖ ਸ ਿਾ ਮਾਇਆ ਮੋਤਿ ਤਪਆਤਰ ॥ 

ହସ୍ଵଚ୍ଛାଚାେୀ ଜୀବ ମାୟାେ ହମାହହେ ଏବଂ ହପ୍ରମହେ  ଫସି ଅଜ୍ଞାନତାେ ନିଦ୍ରାହେ ହଶାଇ େହଥିାଏ।  

 

ਿੁਰਮੁਤਖ ਿਾਿੇ ਿੁਣ ਤਿਆਨ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 

ପେନ୍ତୁ, ଗେୁୁମଖୁୀ ଭଗବାନ ଙ୍କ  ଗଣୁ େ ଚିନ୍ତନ କେି ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାୋ ଜାଗି େହଥିାଏ।  

 

ਸੇ ਿਨ ਿਾਿੇ ਤਿਨ ਨਾਮ ਤਪਆਤਰ ॥੧॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସହିତ ହପ୍ରମ କେିଥାଏ, ହସ ଜାଗି େହଥିାଏ।  ।।1।। 

 

ਸਿਿੇ ਿਾਿੈ ਸਿੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବହେ ଜାଗି େହଥିାଏ, ହସ ଅଜ୍ଞାନତାେ ନିଦ୍ରାହେ ହଶାଇ ନଥାଏ।  

     

ਪ ਰੇ ਿੁਰ ਿੇ ਬ ਝੈ ਿਨੁ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଏହ ିତଥୟକୁ ହକହ ିବିେଳ ପେୁୁଷ ହି ିଁ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗେୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାୋ ବୁଝଥିାଏ।  ।।1।।େୁହ।। 

 

ਅਸੂੰਿੁ ਅਨਾੜੀ ਕਦੇ ਨ ਬ ਝੈ ॥  

ଦୁଷ୍ଟ ଏବଂ ଉଦାସୀନ ବୟକି୍ତ ବୁଝାଇବା ଦ୍ଵାୋ କଦାପି ବୁଝ ିନଥାଏ।  
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ਕਥਨੀ ਕਰੇ ਿੈ ਮਾਇਆ ਨਾਤਲ ਲ ਝੈ ॥ 

ହସ ବହୁତ କଥା କହଥିାଏ, ପେନ୍ତୁ, ମାୟା ସହତି ସଂଗ୍ରାମ କେିଥାଏ।  

 

 

ਅੂੰਧੁ ਅਤਿਆਨੀ ਕਦੇ ਨ ਸੀਝੈ ॥੨॥ 

ହମାହ ମାୟାହେ ଅନ୍ଧ  ହହାଇଥବିା ଜ୍ଞାନହୀନ ବୟକି୍ତ ହକହବ ମଧ୍ୟ ନିଜ ଜୀବନ ମହନାେଥ ସିଦ୍ଧ କେିପାହେ 

ନାହି ିଁ। ।।2।। 

 

ਇਸੁ ਿੁਿ ਮਤਿ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥ 

ଏହ ିଯଗୁହେ ୋମଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାୋ ହି ିଁ ହମାକ୍ଷ ସମ୍ଭବ ହହବ।  

 

ਤਿਰਲਾ ਕੋ ਪਾਏ ਿੁਰ ਸਬਤਦ ਿੀਚਾਰਾ ॥ 

ହକହ ିବିେଳ ପେୁୁଷ ହି ିଁ ଗେୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାୋ ଏହ ିତଥୟ କୁ ବୁଝପିାହେ।  

 

ਆਤਪ ਿਰੈ ਸਿਲੇ ਕੁਲ ਉਧਾਰਾ ॥੩॥ 

ହସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଭବ ସାଗେେୁ ପାେ ହହାଇଥାନି୍ତ ଆଉ ନିଜେ ସମ୍ପରୂ୍ଣ୍ଣ ବଂଶ କୁ େକ୍ଷା କେିଥାନି୍ତ।  ।।3।। 
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ਇਸੁ ਕਲਿਜੁਗ ਮਲਿ ਕਰਮ ਧਰਮੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 

ଏହ ିକଳିଯଗୁରେ ରକୌଣସି ବ୍ୟକି୍ତ ମଧ୍ୟ ଧମମ କମମ କେିବ୍ାରେ ସଫଳ ରହାଇ ନାହି ିଁ।  

 

ਕਿੀ ਕਾ ਜਨਮੁ ਚੰਡਾਿ ਕੈ ਘਲਰ ਿੋਈ ॥                                                                                            

କଳିଯଗୁ େ ଜନ୍ ମ ଚଣ୍ଡାଳେ ଘରେ ରହାଇଛି ।                                                               

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਲਿਨਾ ਕੋ ਮੁਕਲਿ ਨ ਿੋਈ ॥੪॥੧੦॥੩੦॥ 

ରହ ନାନକ! ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ବ୍ିନା ରକହ ିମଧ୍ୟ ରମାକ୍ଷ ପାଇ ପାରେ ନାହି ିଁ                                                                                                                   

 

ਗਉੜੀ ਮਿਿਾ ੩ ਗੁਆਰੇਰੀ ॥                                                                                                      

ଗଉଡି ମହଲା 3 ଗଆୁରେେୀ।। 

 

ਸਚਾ ਅਮਰ ੁਸਚਾ ਪਾਲਿਸਾਿੁ ॥ 

ଭଗବ୍ାନ ବ୍ିଶ୍ୱେ ରେଷ୍ଠ ବ୍ାଦଶାହ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ତାଙ୍କେ ହୁକୁମ ମଧ୍ୟ ସତୟ ଅର୍ମାତ୍ ଅଟଳ ଅରଟ।  

     

ਮਲਨ ਸਾਚੈ ਰਾਿੇ ਿਲਰ ਵੇਪਰਵਾਿੁ ॥                                                                                                                    

ରଯଉ ିଁ ବ୍ୟକି୍ତ ମନରେ ସତୟ ସ୍ଵେୂପ ଏବ୍ଂ ନିଶି୍ଚନ୍ତ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ରେମରେ ମଗ୍ନ େହରି୍ାଏ,                                                        

 

ਸਚੈ ਮਿਲਿ ਸਲਚ ਨਾਲਮ ਸਮਾਿੁ ॥੧॥                                                                                        

ରସ ତାଙ୍କେ ମହଲରେ ନିବ୍ାସ ୋପ୍ତ କେିର୍ାଏ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ସତୟ ନାମରେ ହି ିଁ େହରି୍ାଏ।  ।।1।।                                    

 

ਸੁਲਿ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਿਦ ੁਵੀਚਾਲਰ ॥ 

ରହ ରମାେ ମନ! ଶଣୁ , େଭୁଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କେ।  

 

ਰਾਮ ਜਪਿੁ ਭਵਜਿੁ ਉਿਰਿੁ ਪਾਲਰ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥                                                                                     

ୋମଙ୍କ ଭଜନ କେ ଆଉ ଭବ୍ ସାଗେେୁ ପାେ ରହାଇ ଯାଅ।  ।।1।।େୁହ।। 

 

ਭਰਮੇ ਆਵੈ ਭਰਮੇ ਜਾਇ ॥ 

ଜୀବ୍ ରମାହ ମାୟାେ ଭ୍ରମରେ ଫସିବ୍ା କାେଣେୁ ଜନ୍ ମ ଏବ୍ଂ ମେଣ ଚକ୍ରରେ ର୍ାଏ। 

 

ਇਿੁ ਜਗੁ ਜਨਲਮਆ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ॥                                                                                          

ଏହ ିଜଗତେ ଜୀବ୍ ମାୟାେ ରେମ କାେଣେୁ ଜନ୍ ମ ରନଇର୍ାଏ।                                                                     
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ਮਨਮੁਲਿ ਨ ਚੇਿੈ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥੨॥ 

ରସ୍ଵଚ୍ଛାଚାେୀ ମନୁଷ୍ୟ େଭୁଙ୍କ ସ୍ମେଣ କରେ ନାହି ିଁ, ଏର୍ପିାଇ ିଁ ରସ ଜନ୍ ମ ମେଣ ଚକ୍ରରେ େହରି୍ାଏ।  ।।2।। 

 

ਆਲਪ ਭੁਿਾ ਲਕ ਪਰਲਭ ਆਲਪ ਭੁਿਾਇਆ ॥                                                                                             

କଣ ୋଣୀ ସ୍ଵୟଂ କୁମାଗମଗାମୀ  ରହାଇର୍ାଏ ଅର୍ବ୍ା ଇଶ୍ୱେ ସ୍ଵୟଂ ତାହାଙୁ୍କ କୁମାଗମଗାମୀ   କେିର୍ାନି୍ତ?                                       

 

ਇਿੁ ਜੀਉ ਲਵਡਾਿੀ ਚਾਕਰੀ ਿਾਇਆ ॥ 

ଏହ ିଆତ୍ମା ମାୟାେ ରସବ୍ାରେ ଲିପ୍ତ ରହାଇଛି। 

 

ਮਿਾ ਦਿੁੁ ਿਟ ੇਲਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੩॥ 

ଭଗବ୍ାନ ଏହ ିଜୀବ୍ଙୁ୍କ ମାୟାେ ରସବ୍ାରେ ଲଗାଇ ର୍ାଏ, ଯାହାେ ଫଳ ସ୍ଵେୂପ ରସ ଭାେି ଦୁୁଃଖ ୋପ୍ତ 

କେିର୍ାଏ ଆଉ ନିଜ ଅମଲୂୟ ଜୀବ୍ନ ବ୍ୟର୍ମ ରେ ହୋଇ ଦିଏ।  ।।3।। 

 

ਲਕਰਪਾ ਕਲਰ ਸਲਿਗੁਰ ੂਲਮਿਾਏ ॥                                                                                                   

େଭୁ ନିରଜ କୃପା କେି ମନୁଷ୍ୟକୁ ସଦଗେୁୁଙ୍କ ସହତି ମିଳନ କୋଇ ର୍ାଆନି୍ତ।                                                                 

 

ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਚੇਿੇ ਲਵਚਿੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ॥ 

ରସ ରସରତରବ୍ରଳ ନାମେ ସ୍ମେଣ କେିର୍ାଏ ଆଉ ନିଜ ଅନ୍ତୁଃ ମନେୁ ଭ୍ରମ ଦୂେ କେି ରଦଇର୍ାଆନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪੇ ਨਾਉ ਨਉ ਲਨਲਧ ਪਾਏ ॥੪॥੧੧॥੩੧॥ 

ରହ ନାନକ! ରସ ନାମେ ଜପ କେି ର୍ାଆନି୍ତ ଆଉ ଇଶ୍ୱେଙ୍କ ନାମେ ନବ୍ ନିଧ ିୋପ୍ତ କେିର୍ାଏ।  

।।4।।11।।31।। 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਿਿਾ ੩ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁରେେୀ ମହଲା 3 ।। 

 

ਲਜਨਾ ਗੁਰਮੁਲਿ ਲਧਆਇਆ ਲਿਨ ਪੂਛਉ ਜਾਇ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ରଲାକ ଗେୁୁଙ୍କ ରେେଣାେୁ ଭାଗବ୍ାନଙ୍କ ନାମେ ଧ୍ୟାନ କେିଛି, ମ ିଁ ୁଯାଇ ରସମାନଙୁ୍କ ପଚାେିବ୍।ି  

 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਮਨੁ ਪਿੀਆਇ                                                                                                  

ଗେୁୁଙ୍କ ରସବ୍ା କେିବ୍ା ଦ୍ୱାୋ ମନ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ରହାଇଯାଏ।                                                                    

 

ਸੇ ਧਨਵੰਿ ਿਲਰ ਨਾਮੁ ਕਮਾਇ ॥                                                                                                       

ରସ ଧନବ୍ାନ ଅରଟ ଯିଏ ହେିଙ୍କ ନାମ ଧନ ଅଜମନ କେିର୍ାଏ। 
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ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੧॥                                                                                                      

ଏହ ି କର୍ାେ ଜ୍ଞାନ ପରୂ୍ଣ୍ମ ଗେୁୁଙ୍କ ଠାେୁ ହି ିଁ ୋପ୍ତ ରହାଇର୍ାଏ।  ।।1।।                                                     

 

ਿਲਰ ਿਲਰ ਨਾਮੁ ਜਪਿੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥                                                                                               

ରହ ରମାେ ଭାଇ! ହେି- ପେରମଶ୍ବେଙ୍କ ନାମ ଜପ କେୁର୍ାଅ ।                                                      

 

ਗੁਰਮੁਲਿ ਸੇਵਾ ਿਲਰ ਘਾਿ ਥਾਇ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ରେେଣାେୁ କୋଯାଇର୍ବି୍ା ରସବ୍ା ଭକି୍ତେ ପେିେମକୁ ଭାଗବ୍ାନ ସ୍ଵୀକାେ କେି ନିଅନି୍ତ।  

।।1।।େୁହ।। 

 

ਆਪੁ ਪਛਾਿੈ ਮਨੁ ਲਨਰਮਿੁ ਿੋਇ ॥ 

ନିଜ ସ୍ଵେୂପକୁ ଜାଣ ିପାେିରଲ ମନ ନିମମଳ ରହାଇର୍ାଏ।  

 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਲਿ ਿਲਰ ਪਾਵੈ ਸੋਇ ॥ 

ରସ ନିଜ ଜୀବ୍ନରେ ମାୟାେ ବ୍ନ୍ଧନେୁ ମକୁ୍ତ ରହାଇ ଭଗବ୍ାନଙୁ୍କ ପାଇର୍ାଏ। 

 

ਿਲਰ ਗੁਿ ਗਾਵੈ ਮਲਿ ਊਿਮ ਿੋਇ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବ୍ୟକି୍ତ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ଗଣୁ ସୁ୍ତତି କେିର୍ାଏ, ତାହାେ ବୁ୍ଦି୍ଧ ରେଷ୍ଠ ରହାଇର୍ାଏ।  

 

ਸਿਜੇ ਸਿਲਜ ਸਮਾਵੈ ਸਇੋ ॥੨॥ 

ରସ ସ୍ଵାଭାବ୍ିକ ଭାବ୍ରେ ଇଶ୍ୱେଙ୍କ ଠାରେ ଲୀନ ରହାଇଯାଏ।  ।।2।। 

 

ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਨ ਸੇਲਵਆ ਜਾਇ ॥                                                                                                   

ରମାହ ମାୟାରେ ଫସି ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ରସବ୍ା ଭକି୍ତ କୋଯାଇ ପାେିବ୍ ନାହି ିଁ।                                                                       

 

ਿਉਮੈ ਮਾਇਆ ਮਿਾ ਲਿਿੁ ਿਾਇ ॥                                                                                             

ମନୁଷ୍ୟ ଅହଙ୍କାେ ବ୍ଶତୁଃ ମାୟା େୂପୀ ମହା ବ୍ିଷ୍ ରସବ୍ନ କେିର୍ାଏ।                                                  

 

ਪੁਲਿ ਕੁਟੰਲਿ ਲਗਰਲਿ ਮੋਲਿਆ ਮਾਇ ॥                                                                                                          

ତାହାେ ପତୁ୍ର, କୁଟୁମ୍ବ ଏବ୍ଂ ଘେ ଇତୟାଦି ଠାରେ ରମାହ କାେଣେୁ ମାୟା ତାହାକୁ ଠକିରନଇ ର୍ାଏ।                                                           

 

ਮਨਮੁਲਿ ਅੰਧਾ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥੩॥ 

ଆଉ ରସ ଜ୍ଞାନହୀନ ରସ୍ଵଚ୍ଛାଚାେୀ ବ୍ୟକି୍ତ ଜନ୍ ମ ମେଣ ଚକ୍ରରେ େହରି୍ାଏ।  ।।3।। 
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ਿਲਰ ਿਲਰ ਨਾਮੁ ਦੇਵੈ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥   

ରଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ହେି େଭୁ ନିଜ ନାମ ରଦଇର୍ାନି୍ତ, 

 

ਅਨਲਦਨੁ ਭਗਲਿ ਗੁਰ ਸਿਦੀ ਿੋਇ ॥                                                                                         

ରସ ତାହାଙ୍କେ ଭକ୍ତ ବ୍ନି ଯାଏ।  ଭାଗବ୍ାନଙ୍କ ଭକି୍ତ ୋତ ିଦିନ ସବ୍ମଦା ହି ିଁ ଗେୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ୱାୋ ରହାଇର୍ାଏ।  

 

ਗੁਰਮਲਿ ਲਵਰਿਾ ਿੂਝੈ ਕੋਇ ॥ 

ପେନ୍ତୁ, ରକହ ିବ୍ିେଳ ପେୁୁଷ୍ ହି ିଁ ଗେୁୁଙ୍କ ମତି ଦ୍ୱାୋ ଏହ ିରଭଦକୁ ବୁ୍ଝାଇର୍ାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਲਮ ਸਮਾਵੈ ਸੋਇ ॥੪॥੧੨॥੩੨॥ 

ରହ ନାନକ! ଏପେି ବ୍ୟକି୍ତ ସବ୍ମଦା ଇଶ୍ୱେଙ୍କ ନାମରେ ଲୀନ େହରି୍ାଏ।  ।।4।।12।32।। 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਿਿਾ ੩ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁରେେୀ ମହଲା 3 ।। 

 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਿੋਈ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ରସବ୍ା ଚାେି ଯଗୁରେ ( ସତୟ, ରତ୍ରତୟା, ଦ୍ୱାପେ ଏବ୍ଂ କଳ)ିସଫଳରହାଇଛି।  

 

ਪੂਰਾ ਜਨੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ਕੋਈ ॥ 

ରକହ ିପରୂ୍ଣ୍ମ ମନୁଷ୍ୟ ହି ିଁ ଗେୁୁଙ୍କ ଅନୁସାରେ କାଯମୟ କେିର୍ାଏ।  

 

ਅਿੁਟ ੁਨਾਮ ਧਨੁ ਿਲਰ ਿੋਲਟ ਨ ਿੋਈ ॥ 

ରସବ୍ା କେୁର୍ବି୍ା ମନୁଷ୍ୟ ଅକ୍ଷୟ ହେିନାମ େୂପୀ ଧନ ସଞ୍ଚତି କେିର୍ାଏ ଆଉ ରସହ ିନାମ ଧନ ରକରବ୍ 

କମିଯାଏ ନାହି ିଁ। 

 

ਐਥੈ ਸਦਾ ਸੁਿੁ ਦਲਰ ਸੋਭਾ ਿੋਈ ॥੧॥ 

ରସହ ିମନୁଷ୍ୟକୁ ଇହରଲାକରେ ସବ୍ମଦା ସଖୁ ମିଳିର୍ାଏ ଆଉ ରସ େଭୁଙ୍କ ଦେବ୍ାେରେ ମଧ୍ୟ ରଶାଭା ୋପ୍ତ 

କେିର୍ାଏ। ।।1।। 

 

ਏ ਮਨ ਮੇਰੇ ਭਰਮੁ ਨ ਕੀਜੈ ॥ 

ରହ ରମାେ ମନ! ଏହ ିବ୍ିଷ୍ୟରେ କିଛି ଶଙ୍କା କେ ନାହି ିଁ।  

 

ਗੁਰਮੁਲਿ ਸੇਵਾ ਅੰਲਮਰਿ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥                                                                              

ଅମତୃ େସ ଗେୁୁଙ୍କ ରସବ୍ା କେି ହି ିଁ ପାନ କୋଯାଇର୍ାଏ।  ।।1।।େୁହ।।                                           

 

SikhBookClub.com 720 



ਸਲਿਗੁਰ ੁਸੇਵਲਿ ਸੇ ਮਿਾਪੁਰਿ ਸੰਸਾਰੇ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବ୍ୟକି୍ତ ସଦଗେୁୁଙୁ୍କ ତନ ମନରେ ରସବ୍ା କେିର୍ାଏ, ରସ ଏହ ିସଂସାେରେ ମହାପେୁୁଷ୍ ଅରଟ।  

 

ਆਲਪ ਉਧਰ ੇਕੁਿ ਸਗਿ ਲਨਸਿਾਰੇ ॥ 

ରସ ସ୍ଵୟଂ ଭବ୍ ସାଗେେୁ ପାେ ରହାଇଯାଏ ଆଉ ନିଜ ସବୁ୍ ବ୍ଂଶଧେଙୁ୍କ ମଧ୍ୟ ପାେ କୋଇର୍ାଏ।  

 

ਿਲਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਰਿਲਿ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ 

ହେିନାମକୁ ରସ ନିଜ ହୃଦୟରେ ଧାେଣ କେି େଖରି୍ାଏ।  

 

ਨਾਲਮ ਰਿੇ ਭਉਜਿ ਉਿਰਲਿ ਪਾਰੇ ॥੨॥ 

ହେିନାମରେ ମଗ୍ନ ରହାଇ ଏହ ିଭବ୍ ସାଗେେୁ ପାେ ରହାଇଯାଏ।  ।।2।। 

 

ਸਲਿਗੁਰ ੁਸੇਵਲਿ ਸਦਾ ਮਲਨ ਦਾਸਾ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବ୍ୟକି୍ତ ମନରେ ବ୍ିନୀତ ଭାବ୍ନା େଖ ିନିଜେ ସଦଗେୁୁଙ୍କ େଦ୍ଧାପବୂ୍ମକ ରସବ୍ା କେିର୍ାଏ, 

 

ਿਉਮੈ ਮਾਲਰ ਕਮਿੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 

ରସ ନିଜେ ଅହଂତ୍ୱକୁ ନଷ୍ଟ କେି ରଦଇର୍ାଏ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ହୃଦୟ ପଦ୍ ମ େଫୁଲି୍ଲତ ରହାଇଯାଏ। 

 

ਅਨਿਦ ੁਵਾਜੈ ਲਨਜ ਘਲਰ ਵਾਸਾ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ମନରେ ଅନାହତ ଶବ୍ଦ ଗଞୁ୍ଜନ କେୁର୍ାଏ ଆଉ ରସ ଆତ୍ମ ସ୍ଵେୂପରେ ନିବ୍ାସ କେିର୍ାଏ।  

 

ਨਾਲਮ ਰਿੇ ਘਰ ਮਾਲਿ ਉਦਾਸਾ ॥੩॥ 

ନାମ ସାର୍ରିେ ଅନୁେକ୍ତ ରହାଇ ନିଜ ଘରେ ନିଲିପ୍ତ େହିର୍ାଏ।  ।।3।। 

 

ਸਲਿਗੁਰ ੁਸੇਵਲਿ ਲਿਨ ਕੀ ਸਚੀ ਿਾਿੀ ॥ 

ତାହାେ ବ୍ାଣୀ ସତୟ ଅରଟ ଯିଏ ସଦଗେୁୁଙ୍କ ରସବ୍ା କେିର୍ାଏ।  

 

ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਭਗਿੀ ਆਲਿ ਵਿਾਿੀ ॥ 

େରତୟକ ଯଗୁରେ ଭାଗବ୍ାନଙ୍କ ଭକ୍ତ ବ୍ାଣୀ େଚନା କେି ତାହାେ ବ୍ର୍ଣ୍ମନା କେି ଅଛନି୍ତ।  

 

ਅਨਲਦਨੁ ਜਪਲਿ ਿਲਰ ਸਾਰੰਗਪਾਿੀ ॥ 

ରସ  ଦିନ ୋତି େଭୁଙ୍କ ସ୍ମେଣ କେିର୍ାଏ। 
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ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਮਨਹਕੇਵਲ ਮਨਰਬਾਣੀ ॥੪॥੧੩॥੩੩॥ 

ହେ ନାନକ! ହେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ଭାଗବ୍ାନଙ୍କ ନାମହେ ମଗ୍ନ େେଥିାଏ, ହେ ବ୍ାେନା େେିତ ଓ ପବ୍ିତ୍ର ହୋଇୋଏ।  

।।4।।13।।33।। 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਿਹਲਾ ੩ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁହେେୀ ମେଲା 3 ।। 

 

ਸਮਤਗੁਰ ੁਮਿਲੈ ਵਡਭਾਮਗ ਸੰਜੋਗ ॥ 

ହେୌଭାଗୟ ଏବ୍ଂ େଂହୋଗେୁ ମନୁଷ୍ୟକୁ େଦଗେୁୁ ମିଳି ଥାଆନି୍ତ।  

     

ਮਹਰਦੈ ਨਾਿੁ ਮਨਤ ਹਮਰ ਰਸ ਭੋਗ ॥੧॥ 

ଆେୁେି, ହେେ ିମନୁଷ୍ୟେ େୃଦୟହେ ନାମେ ନିବ୍ାେ ହୋଇୋଏ ଆଉ ହେ ନିତୟ େେି େେକୁ ହଭାଗ 

କେିଥାଏ। ।।1।। 

                                                                                                                    

ਗੁਰਿੁਮਿ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨਾਿੁ ਹਮਰ ਮਿਆਇ ॥ 

ହେଉ ଁପ୍ରାଣୀ ଗେୁୁଙ୍କ ୋନ୍ନିଧ୍ୟହେ େେ ିଭାଗବ୍ାନଙ୍କ ନାମେ ଧ୍ୟାନ କେିଥାଏ, 

 

ਜਨਿੁ ਜੀਮਤ ਲਾਹਾ ਨਾਿੁ ਪ੍ਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେ  ନିଜ ଜୀବ୍ନେ ବ୍ାଜି ଜିତିୋଏ ଆଉ ତାୋକୁ ନାମ ଧନେ ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ। ।।1।।େୁେ।। 

 

ਮਗਆਨੁ ਮਿਆਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਹੈ ਿੀਠਾ ॥ 

ୋୋକୁ ଗେୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ମଧେୁ ଲାଗିଥାଏ, ହେ ଜ୍ଞାନ ଏବ୍ଂ ଧ୍ୟାନ ପାଇଥାଏ।  

 

ਗੁਰ ਮਕਰਪ੍ਾ ਤੇ ਮਕਨੈ ਮਵਰਲੈ ਚਮਿ ਡੀਠਾ ॥੨॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ହକେ ିବ୍ିେଳ ପେୁୁଷ୍ େି ଁଏୋେ େେ ଚାଖ ିହଦଖଛିନି୍ତ।  ।।2।। 

 

ਕਰਿ ਕਾਾਂਡ ਬਹੁ ਕਰਮਹ ਅਚਾਰ ॥ 

ହେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ଅଧକିତେ କମମ କାଣ୍ଡେ ଆଚେଣ କେିଥାଏ, 

 

ਮਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਿਰਗੁ ਮਿਰਗੁ ਅਹੰਕਾਰ ॥੩॥ 

ଭାଗବ୍ାନଙ୍କ ନାମେ ବ୍ିନା ତାୋେ ଏେ ିକମମ ଅେଙ୍କାେ େୂପୀ ହୋଇଥାଏ। ଏପେି ନାମ ବ୍ିେୀନ ବ୍ୟକି୍ତ 

ଧକି୍କାେ ହୋଗୟ ଅହେ। ।।3।। 
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ਬੰਿਮਨ ਬਾਮਿਓ ਿਾਇਆ ਫਾਸ ॥ 

ହେ ଦାେ ନାନକ ! ଏପେି ବ୍ୟକି୍ତ ବ୍ନ୍ଧନହେ ଆବ୍ଦ୍ଧ ହୋଇ ହମାେ ମାୟାହେ ଫେି େେଛିନି୍ତ, 

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਛੂਟੈ ਗੁਰ ਪ੍ਰਗਾਸ ॥੪॥੧੪॥੩੪॥ 

ଆଉ ହେ ଗେୁୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରକାଶ ଦ୍ଵାୋ େି ଁବ୍ନ୍ଧନେୁ ମକୁ୍ତ ହୋଇଥାଏ।  4।।14।।34।। 

 

ਿਹਲਾ ੩ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਮਣ ॥ 

ମେଲା 3 ଗଉଡି ହବ୍ୈୋଗଣ ି।। 

 

ਜੈਸੀ ਿਰਤੀ ਊਪ੍ਮਰਿੇਘੁਲਾ ਬਰਸਤੁ ਹੈ ਮਕਆ ਿਰਤੀ ਿਿੇ ਪ੍ਾਣੀ ਨਾਹੀ ॥ 

ହେଉ ଁଭଳି ହମଘ ଧେିତ୍ରୀ ଉପହେ ଜଳ ବ୍ଷ୍ମା କେିଥାଏ, ( ଏେଭିଳି ଗେୁୁ ବ୍ାଣୀ ନାମେ ଜଳ ବ୍ଷ୍ମା କେିଥାଏ) 

। ପେନ୍ତୁ, କଣ ଧେିତ୍ରୀହେ ଜଳ ନାେି?ଁ 

 

ਜੈਸੇ ਿਰਤੀ ਿਿੇ ਪ੍ਾਣੀ ਪ੍ਰਗਾਮਸਆ ਮਬਨੁ ਪ੍ਗਾ ਵਰਸਤ ਮਫਰਾਹੀ ॥੧॥ 

ହେଉ ଁଭଳି ଧେିତ୍ରୀହେ ଜଳ ବ୍ୟାପ୍ତ ଅଛି, ( ହେେ ିଭଳି ପ୍ରାଚୀନ ଗ୍ରନ୍ଥ ହେ ନାମ ଜଳ ବ୍ୟାପ୍ତ ଅଛି) ପେନ୍ତୁ, 

ହମଘ ବ୍ିନା ପାଦହେ ପ୍ରବ୍ଳ ବ୍ଷ୍ମା ଜାେି େଖଥିାଏ ॥1॥    

 

ਬਾਬਾ ਤੰੂ ਐਸੇ ਭਰਿੁ ਚੁਕਾਹੀ ॥ 

ହେ ବ୍ାବ୍ା! ଏେପିେି ତୁ ନିଜ ଭ୍ରମକୁ ଦୂେ କେି ଦିଅ।  

 

ਜੋ ਮਕਛੁ ਕਰਤੁ ਹੈ ਸੋਈ ਕੋਈ ਹੈ ਰੇ ਤੈਸੇ ਜਾਇ ਸਿਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପେମାତ୍ମା ୋୋ କିଛି ବ୍ି ମଣଷି୍କୁ କେନି୍ତ, ତାୋ େ ିହୋଇୋଏ | ଏେପିେି ହେ ୋଇ ତାଙ୍କ େେିତ ୋକ୍ଷାତ 

କେନି୍ତ ॥1॥େୁେ॥ 

   

ਇਸਤਰੀ ਪ੍ੁਰਿ ਹੋਇ ਕੈ ਮਕਆ ਓਇ ਕਰਿ ਕਿਾਹੀ ॥ 

ସ୍ତ୍ରୀ ଏବ୍ଂ ପେୁୁଷ୍ ହୋଇ (ହତାେ ମୋନତା ବ୍ିନା) ହେ ହକୌଣେି କାେମୟ େଂପରୂ୍ଣ୍ମ କେିପାେିବ୍? 

 

ਨਾਨਾ ਰਪੂ੍ ਸਦਾ ਹਮਹ ਤੇਰੇ ਤੁਝ ਹੀ ਿਾਮਹ ਸਿਾਹੀ ॥੨॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ େୂପ େବ୍ମଦା େି ଁହତାେ େି ଁଅହେ ଆଉ ହତା’ ଠାହେ େି ଁଲୀନ ହୋଇୋଏ। ॥2॥ 

 

ਇਤਨੇ ਜਨਿ ਭੂਮਲ ਪ੍ਰੇ ਸੇ ਜਾ ਪ੍ਾਇਆ ਤਾ ਭੂਲੇ ਨਾਹੀ ॥ 

ମ ଁ ୁଅହନକ ଜନ୍ ମେୁ ଭୁଲିୋଇଛି, ଏହବ୍, ହେହତହବ୍ହଳ ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଛି, ମ ଁ ୁପନୁଃ ତାୋଙୁ୍କ 

ବ୍ିେମ୍ତୃ କେିବ୍ି ନାେି।ଁ 

                              

 

SikhBookClub.com 723 



ਜਾ ਕਾ ਕਾਰਜੁ ਸੋਈ ਪ੍ਰ ੁਜਾਣੈ ਜੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਮਦ ਸਿਾਹੀ ॥੩॥ 

େଦି ମନୁଷ୍ୟ ଗେୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦହେ ଲୀନ େେଥିାଏ ତାୋହେହଲ ହେ ଅନୁଭବ୍ କେିବ୍ ହେ ୋୋେ ଏେ ିକାମ 

ଅହେ, ହେ େି ଁଏୋେ ଭଲ ମନ୍ଦ ଜାଣଥିାଏ। ॥3॥ 

                                                                                

ਤੇਰਾ ਸਬਦ ੁਤੰੂਹੈ ਹਮਹ ਆਪੇ੍ ਭਰਿੁ ਕਹਾਹੀ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ହତାେ ନାମ ୋୋ ଅହେ, ତାୋ ତୁ ସ୍ଵୟଂ େି ଁଅେୁ, ତୁ ସ୍ଵୟଂ େି ଁେବୁ୍ କିଛି ଅେୁ, ପଣୁ ିଭ୍ରମ 

କାେିକଁି?                                                                 

 

ਨਾਨਕ ਤਤੁ ਤਤ ਮਸਉ ਮਿਮਲਆ ਪ੍ੁਨਰਮਪ੍ ਜਨਮਿ ਨ ਆਹੀ ॥੪॥੧॥੧੫॥੩੫॥ 

ହେ ନାନକ! ହେହବ୍ ଆତ୍ମ-ତତ୍ତ୍ଵ ଅଥମାତ ଜୀବ୍ାତ୍ମା ପେମ ତତ୍ତ୍ଵ ପ୍ରଭୂଙ୍କ ଠାହେ  ମିଶେିାଏ, ତାୋହେହଲ ପଣୁ ି

ତାୋେ ବ୍ାେମ୍ବାେ ଜନ୍ ମ େୁଏନାେି।ଁ ॥4॥1॥15॥35॥ 

 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਮਣ ਿਹਲਾ ੩ ॥ 

ହଗୌଡୀୟ ବ୍ଇୋଗଣ ିମେଲା 3 ॥ 

 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਕਾਲੈ ਵਮਸ ਹੈ ਬਾਿਾ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ॥ 

ଏେ ିୋୋ ଜଗତ ମତୁୃୟେ ଅଧୀନ ଅହେ ଆଉ ହମାେ-ମାୟାେ ବ୍ନ୍ଧନହେ ଫେି େେଥିାଏ। 

                                                                                                         

ਹਉਿੈ ਕਰਿ ਕਿਾਵਦੇ ਿਨਿੁਮਿ ਮਿਲੈ ਸਜਾਇ ॥੧॥ 

ହସ୍ଵଚ୍ଛାଚାେୀ ନିଜ କମମ ଅେଙ୍କାେବ୍ଶତଃ କେିଥାଏ ଆଉ ପେିଣାମ ସ୍ଵେୂପ ତାୋକୁ େତୟେ ଦେବ୍ାେହେ 

ଦଣ୍ଡ ମିଳିଥାଏ। ॥1॥ 

 

ਿੇਰੇ ਿਨ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਮਚਤੁ ਲਾਇ ॥ 

ହେ ହମାେ ମନ! ନିଜ ଚିତ୍ତ ଗେୁୁଙ୍କ ଚେଣହେ ଲଗାଅ।  

 

ਗੁਰਿੁਮਿ ਨਾਿੁ ਮਨਿਾਨੁ ਲੈ ਦਰਗਹ ਲਏ ਛਡਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ୋନ୍ନିଧ୍ୟହେ ନାମ-ନିଧଙୁି୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କେ। ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦେବ୍ାେହେ ଏୋ ହତାେ ମକିୁ୍ତ କୋଇହଦବ୍ ଆଉ 

ବ୍ଡ ହଶାଭା ମିଳିବ୍ ॥1॥େୁେ॥ 

 

ਲਿ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭਰਿਦੇ ਿਨਹਮਠ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 

ମନେ େେ କାେଣେୁ ମନୁଷ୍ୟ ଚଉୋଅଶ ିଲକ୍ଷ ହୋନିହେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ ଆଉ େଂୋେହେ ଜନ୍ ମ 

ହୋଇ ମେିଥାଏ। 

 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਨ ਚੀਮਨਓ ਮਫਮਰ ਮਫਮਰ ਜੋਨੀ ਪ੍ਾਇ ॥੨॥ 

ହେ ଗେୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦକୁ ଅନୁଭବ୍ କହେ ନାେି ଁଆଉ ପନୁଃ ପନୁଃ ଗଭମ ଧାେଣ କେିଥାଏ। ॥2॥ 
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ਗੁਰਿੁਮਿ ਆਪ੍ੁ ਪ੍ਛਾਮਣਆ ਹਮਰ ਨਾਿੁ ਵਮਸਆ ਿਮਨ ਆਇ ॥ 

ହେହବ୍ ମନୁଷ୍ୟ ଗେୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମହେ ନିଜ ଆତି୍ମକ ଜୀବ୍ନକୁ ବୁ୍ଝ ିନିଏ, ହେହତହବ୍ହଳ େେିଙ୍କ ନାମ ତାୋେ 

ମନହେ ନିବ୍ାେ କେିଦିଏ।  

                                                                              

ਅਨਮਦਨੁ ਭਗਤੀ ਰਮਤਆ ਹਮਰ ਨਾਿੇ ਸੁਮਿ ਸਿਾਇ ॥੩॥ 

ହେ ୋତି ଦିନ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ଭକି୍ତହେ ମଗ୍ନ େେଥିାଏ ଆଉ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ନମ ଦ୍ଵାୋ େଖୁହେ ଅବ୍ତୀର୍ଣ୍ମ େୁଏ। 

॥3॥ 

 

ਿਨੁ ਸਬਮਦ ਿਰੈ ਪ੍ਰਤੀਮਤ ਹੋਇ ਹਉਿੈ ਤਜੇ ਮਵਕਾਰ ॥ 

ହେହବ୍ ମନୁଷ୍ୟେ ମନ ଗେୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାୋ ଅେଂତ୍ଵ େେତି ହୋଇୋଏ, ହେହତହବ୍ହଳ ହେେ ିମନୁଷ୍ୟେ 

ଶ୍ରଦ୍ଧା ବ୍ଣଜିାଏ ଆଉ ହେ ନିଜେ ଅେଂକାେ ଏବ୍ଂ ବ୍ିକାେକୁ ତୟାଗ କେିଦିଏ। 

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਰਿੀ ਪ੍ਾਈਅਮਨ ਹਮਰ ਨਾਿਾ ਭਗਮਤ ਭੰਡਾਰ ॥੪॥੨॥੧੬॥੩੬॥ 

ହେ ନାନକ! ଈଶ୍ବେଙ୍କ କୃପାେୁ େି ଁମନୁଷ୍ୟ ତାୋଙ୍କ ନାମ ଏବ୍ଂ ଭଣ୍ଡାେକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ 

॥4॥2॥॥16॥36॥  

 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਮਣ ਿਹਲਾ ੩ ॥ 

ଗଉଡି ବ୍ଇୋଗଣ ିମେଲା 3 ॥ 

 

ਪੇ੍ਈਅੜੈ ਮਦਨ ਚਾਮਰ ਹੈ ਹਮਰ ਹਮਰ ਮਲਮਿ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

େଋ-ପ୍ରଭୁ (ପ୍ରହତୟକ ଜୀବ୍େ କପାଳହେ ଏେ ିଭାଗୟ) ହଲଖ ିେଖଛିନି୍ତ ହେ ଜୀବ୍-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ମା 

ଜିଏଚଆେ(ମତୁୃୟହଲାକ) ହେ କିଛି ଦିନ ପାଇ ଁେେଥିାଏ। 

   

ਸੋਭਾਵੰਤੀ ਨਾਮਰ ਹੈ ਗੁਰਿੁਮਿ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ 

ହେେ ିଜୀବ୍-ସ୍ତ୍ରୀ ହଶାଭାବ୍ାନ ଅହେ େିଏ ଗେୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମେୁ ଈଶ୍ବେଙ୍କ ମେିମା ଗାନ କେିଥାଏ। 

 

ਪੇ੍ਵਕੜੈ ਗੁਣ ਸੰਿਲੈ ਸਾਹੁਰੈ ਵਾਸੁ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

େିଏ ନିଜ ମା’ ଘହେ (ଈେହଲାକହେ) େଦାଚାେକୁ ଗ୍ରେଣ କେିଥାଏ, ହେ ନିଜ ଶ୍ଵଶେୁ ଘେ(ପେହଲାକ)ହେ 

େମ୍ମାନ ପାଇଥାଏ। 

 

ਗੁਰਿੁਮਿ ਸਹਮਜ ਸਿਾਣੀਆ ਹਮਰ ਹਮਰ ਿਮਨ ਭਾਇਆ ॥੧॥ 

ଗେୁୁମଖୁୀେ େୃଦୟକୁ େଋ-ପ୍ରଭୁ େି ଁଭଲ ଲାଗିଥାନି୍ତ, ଆଉ ହେ ସ୍ଵାଭାବ୍ିକ ଭାବ୍ହେ େି ଁହେଥହିେ ଲୀନ 

ହୋଇୋଏ ॥1॥ 
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ਸਸੁਰੈ ਪੇ੍ਈਐ ਮਪ੍ਰ ੁਵਸੈ ਕਹੁ ਮਕਤੁ ਮਬਮਿ ਪ੍ਾਈਐ ॥ 

ପି୍ରୟତମ (ପ୍ରଭୁ) ଏେ ିହଲାକ ଏବ୍ଂ ପେହଲାକହେ ନିବ୍ାେ କେିଥାଏ, ବ୍ତାଅ, ତାୋକୁ ହକଉ ଁବ୍ିଧ ିଦ୍ଵାୋ ପ୍ରାପ୍ତ 

କୋୋଇ ପାେିବ୍? 

                                                                                                            

ਆਮਪ੍ ਮਨਰੰਜਨੁ ਅਲਿੁ ਹੈ ਆਪੇ੍ ਿੇਲਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନିେଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ େି ଁଅଲକ୍ଷୟ ଅେନି୍ତ ଆଉ ହେ ଜୀବ୍କୁ ସ୍ଵୟଂ େି ଁନିଜ ୋଥହିେ ମିଳନ କୋନି୍ତ ॥1॥େୁେ॥ 
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Page 163 

 

ਆਪੇ ਹੀ ਪਰਭੁ ਦੇਹਹ ਮਹਿ ਹਹਿ ਨਾਮੁ ਹਿਆਈਐ ॥ 

ପରମେଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସେୁତି ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ େନୁଷ୍ୟ ହରିଙ୍କ ନାେର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ। 

 

ਵਡਭਾਗੀ ਸਹਿਗੁਿ ੁਹਮਲੈ ਮੁਹਿ ਅੰਹਮਰਿੁ ਪਾਈਐ ॥ 

ବଡ ମସୌଭାଗ୍ୟରୁ ସଦଗ୍ରୁୁ େିଳିଥାନି୍ତ ଯିଏ ତାହାର େଖୁମର (ହରିନାେର) ଅେତୃ ମଦଇଥାନି୍ତ। 

 

ਹਉਮੈ ਦਹੁਿਿਾ ਹਿਨਹਸ ਜਾਇ ਸਹਜੇ ਸੁਹਿ ਸਮਾਈਐ ॥ 

ମଯମବ ଅହଂକାର ଓ ଦି୍ଵଧା ନଷ୍ଟ ମହାଇଯାଏ, ମସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବମର ସଖୁମର ଲୀନ ମହାଇଯାଏ।             

                             

ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਹਪ ਵਿਿਦਾ ਆਪੇ ਨਾਇ ਲਾਈਐ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସବବ ବୟାପକ ମହାଇଛନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େନୁଷ୍ୟକୁ ନିଜ ନାେ ସ୍ମରଣମର ଲଗ୍ାଇଛନି୍ତ.॥2॥  

                                                       

ਮਨਮੁਹਿ ਗਿਹਿ ਨ ਪਾਇਓ ਅਹਗਆਨ ਇਆਣੇ ॥ 

ମସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ଅହଂକାର ବଶତଃ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାମର ନାହି ିଁ, ମସ େଖୂବ ଏବଂ ଜ୍ଞାନହୀନ ଅମେ। 

 

ਸਹਿਗੁਿ ਸੇਵਾ ਨਾ ਕਿਹਹ ਹਿਹਿ ਹਿਹਿ ਪਛੁਿਾਣੇ ॥ 

ମସ ସଦଗ୍ରୁୁଙ୍କ ମସବା ଭକି୍ତ କମର ନାହି ିଁ ଆଉ ପନୁଃ ପନୁଃ ପଶ୍ଚାତାପ କରିଥାଏ। 

 

ਗਿਭ ਜੋਨੀ ਵਾਸੁ ਪਾਇਦੇ ਗਿਭੇ ਗਹਲ ਜਾਣੇ ॥ 

ଗ୍ଭବମଯାନିମର ତାହାର ନିବାସ େିଳିଥାଏ ଆଉ ଗ୍ଭବମର ହି ିଁ ଗ୍ଳି ସଢି ଯାଇଥାଏ। 

 

ਮੇਿੇ ਕਿਿੇ ਏਵੈ ਭਾਵਦਾ ਮਨਮੁਿ ਭਿਮਾਣੇ ॥੩॥ 

ମୋର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଏହା ଭଲ ଲାଗି୍ଥାଏ ମଯ ମସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହୁ ॥3॥ 

 

ਮੇਿੈ ਹਹਿ ਪਰਹਭ ਲੇਿੁ ਹਲਿਾਇਆ ਿੁਹਿ ਮਸਿਹਕ ਪੂਿਾ ॥ 

ମୋର ହରି-ପ୍ରଭୁ ଆଦିରୁ ହି ିଁ ପ୍ରାଣୀର େସ୍ତକମର ତାହାର ଭାଗ୍ୟ ମଲଖମିଦଇଛନି୍ତ। 

                                       

ਹਹਿ ਹਹਿ ਨਾਮੁ ਹਿਆਇਆ ਭੇਹਿਆ ਗੁਿ ੁਸੂਿਾ ॥ 

ମଯମବ େନୁଷ୍ୟକୁ ସରୁବୀର ଗ୍ରୁୁ େିଳିଯାନି୍ତ, ମସ ହରି-ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ନାେର ଆରାଧନା କରିଥାଏ। 

 

ਮੇਿਾ ਹਪਿਾ ਮਾਿਾ ਹਹਿ ਨਾਮੁ ਹੈ ਹਹਿ ਿੰਿਪੁ ਿੀਿਾ ॥ 

ହରିଙ୍କ ନାେ ମୋର ପିତା ଏବଂ ମୋର ୋତା ଅମେ।ଭଗ୍ବାନ ହି ିଁ ମୋର ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଆଉ ଭ୍ରାତା ଅେନି୍ତ। 
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ਹਹਿ ਹਹਿ ਿਿਹਸ ਹਮਲਾਇ ਪਰਭ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਕੀਿਾ ॥੪॥੩॥੧੭॥੩੭॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! କୃେି ମସବକ ନାନକଙୁ୍କ କ୍ଷୋ ଦାନ କରି ନିଜ ସାଥମିର େିଳନ କରାଇ ଦିଅ। ॥4॥3॥17॥37॥  

 

ਗਉੜੀ ਿੈਿਾਗਹਣ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଗ୍ଉଡି ବଇରାଗ୍ଣ ିେହଲା 3 ॥ 

 

ਸਹਿਗੁਿ ਿੇ ਹਗਆਨੁ ਪਾਇਆ ਹਹਿ ਿਿੁ ਿੀਚਾਿਾ ॥ 

ସଦଗ୍ରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରି େ ିଁ ୁପରେ ତତ୍ତ୍ଵ ଈଶ୍ବରଙ୍କ େହାନତାର ଚିନ୍ତନ କରିଛି। 

 

ਮਹਿ ਮਲੀਣ ਪਿਗਿ ੁਭਈ ਜਹਪ ਨਾਮੁ ਮੁਿਾਿਾ ॥ 

େରୁାରୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାେର ଜପ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମୋର େଳିନ ବୁଦି୍ଧ ନିେବଳ ମହାଇଯାଇଛି।  

 

ਹਸਹਵ ਸਕਹਿ ਹਮਿਾਈਆ ਚੂਕਾ ਅੰਹਿਆਿਾ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ୋୟାକୁ ନାଶ କରିମଦଇଛନି୍ତ ଆଉ ମୋର ଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧକାର ଦୂର ମହାଇଯାଇଛି।                   

                                                                                  

ਿੁਹਿ ਮਸਿਹਕ ਹਜਨ ਕਉ ਹਲਹਿਆ ਹਿਨ ਹਹਿ ਨਾਮੁ ਹਪਆਿਾ ॥੧॥ 

ଯାହାର େସ୍ତକମର ଆଦିରୁ ହି ିଁ ଭାଗ୍ୟ ମରଖା ବିଦୟୋନ ମହାଇଛି, ତାହାଙୁ୍କ ହରିଙ୍କ ନାେ ପି୍ରୟ ଲାଗି୍ଥାଏ 

॥1॥ 

                                                                                                                                   

ਹਹਿ ਹਕਿੁ ਹਿਹਿ ਪਾਈਐ ਸੰਿ ਜਨਹੁ ਹਜਸੁ ਦੇਹਿ ਹਉ ਜੀਵਾ ॥ 

ମହ ସଜ୍ଜନ !ମକଉ ିଁ ସାଧନ ଦ୍ଵାରା ପରୋତ୍ମାଙୁ୍କ ପାଇପାରିବା? ଯାହାର ଦଶବନ କରି େ ିଁ ୁଜୀବିତ ରହଥିାଏ। 

 

ਹਹਿ ਹਿਨੁ ਚਸਾ ਨ ਜੀਵਿੀ ਗੁਿ ਮੇਹਲਹੁ ਹਹਿ ਿਸੁ ਪੀਵਾ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ବିନା େ ିଁ ୁନିେିଷ୍ ୋତ୍ର େଧ୍ୟ ଜୀବିତ ରହପିାରିବି ନାହି ିଁ, ମୋମତ ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ସାଥମିର ସାକ୍ଷାତ କରାଇ 

ଦିଅନ୍ତୁ କାରଣ ମଯେିତି େ ିଁ ୁହରି-ରସର ପାନ କରିବି ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਹਉ ਹਹਿ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਹਨਿ ਹਹਿ ਸੁਣੀ ਹਹਿ ਹਹਿ ਗਹਿ ਕੀਨੀ ॥ 

େ ିଁ ୁନିତୟ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଗ୍ଣୁ ସୁ୍ତତି କରିଥାଏ ଆଉ ପ୍ରତିଦିନ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ େହେିା ହି ିଁ ଶଣୁ ିଥାଏ। ମୋମତ ହରି-

ପ୍ରଭୁ(ସଂସାରରୁ) େକୁ୍ତ କରିମଦଇଛନି୍ତ।  

 

ਹਹਿ ਿਸੁ ਗੁਿ ਿੇ ਪਾਇਆ ਮੇਿਾ ਮਨੁ ਿਨੁ ਲੀਨੀ ॥ 

ହରି-ରସ େ ିଁ ୁଗ୍ରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛନି୍ତ, ମୋର େନ ଏବଂ ତନ ଏଥମିର ଲୀନ ମହାଇଯାଇଛି। 

 

ਿਨੁ ਿਨੁ ਗੁਿ ੁਸਿ ਪੁਿਿੁ ਹੈ ਹਜਹਨ ਭਗਹਿ ਹਹਿ ਦੀਨੀ ॥ 

ମସହ ିସତୟସ୍ଵରୂପ ଗ୍ରୁୁ ଧନୟ ଧନୟ ଅେନି୍ତ, ଯିଏ ମୋମତ ଭଗ୍ବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ।     
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ਹਜਸੁ ਗੁਿ ਿੇ ਹਹਿ ਪਾਇਆ ਸੋ ਗੁਿ ੁਹਮ ਕੀਨੀ ॥੨॥ 

େ ିଁ ୁତାହାଙୁ୍କ ହି ିଁ ନିଜ ଗ୍ରୁୁ ଧାରଣ କରିଛି, ଯାହାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା େ ିଁ ୁପରୋତ୍ମାଙୁ୍କ ପାଇଛି।॥2॥ 

 

ਗੁਣਦਾਿਾ ਹਹਿ ਿਾਇ ਹੈ ਹਮ ਅਵਗਹਣਆਿੇ ॥ 

ବିଶ୍ଵର ୋଲିକ ପ୍ରଭୁ ଗ୍ଣୁର ଦାତା ଅେନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ ଜୀବଙ୍କ ଠାମର ଅମନକ ଅବଗ୍ଣୁ ବିଦୟୋନ ଅଛି। 

 

ਪਾਪੀ ਪਾਥਿ ਡੂਿਦੇ ਗੁਿਮਹਿ ਹਹਿ ਿਾਿੇ ॥ 

ପାଣମିର ବୁଡିଥବିା ପଥର ଭଳି ଭବସାଗ୍ରମର ବୁଡିଥବିା ପାପୀ ଜୀବଙୁ୍କ ଭଗ୍ବାନ ଗ୍ରୁୁଙ୍କ େତି ମଦଇ ପାର 

କରାଇଛନି୍ତ।                                                                                                                   

                                

ਿੰੂ ਗੁਣਦਾਿਾ ਹਨਿਮਲਾ ਹਮ ਅਵਗਹਣਆਿੇ ॥ 

ମହ ଗ୍ଣୁର ଦାତା! ତୁ ବଡ ନିେବଳ ଅେୁ, କିନ୍ତୁ, ଜୀବଙ୍କ ଠାମର ଅମନକ ଅବଗ୍ଣୁ ବିଦୟୋନ ଅଛି।  

 

ਹਹਿ ਸਿਣਾਗਹਿ ਿਾਹਿ ਲੇਹੁ ਮੂੜ ਮੁਗਿ ਹਨਸਿਾਿੇ ॥੩॥ 

ମହ ଭଗ୍ବାନ! ତୁ େହାେରୁ୍ବ୍କୁ େଧ୍ୟ ଭବସାଗ୍ରରୁ ପାର କରାଇମଦଉଛୁ, ଏଣ,ୁ େ ିଁ ୁମତାର ହି ିଁ ଶରଣକୁ 

ଆସିଅଛି ଆଉ ମୋମତ େଧ୍ୟ ଭବସାଗ୍ରରୁ ପାର କରାଇ ଦିଅ ॥3॥ 

                                                         

ਸਹਜੁ ਅਨੰਦ ੁਸਦਾ ਗੁਿਮਿੀ ਹਹਿ ਹਹਿ ਮਹਨ ਹਿਆਇਆ ॥ 

ମଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଗ୍ରୁୁଙ୍କ େତି ଦ୍ଵାରା ନିଜ େନମର ହରି-ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ସବବଦା 

ସ୍ଵାଭାବିକ ସଖୁ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଥାଏ। 

 

ਸਜਣੁ ਹਹਿ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਘਹਿ ਸੋਹਹਲਾ ਗਾਇਆ ॥ 

ମସୋମନ ନିମଜ ସଜ୍ଜନ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପାଇ ନିଜ ହୃଦୟ ଘମର ତାହାଙ୍କ େହିୋ-ସୁ୍ତତି ଗ୍ାନ କରିଥାନି୍ତ।                

                                                   

ਹਹਿ ਦਇਆ ਿਾਹਿ ਪਰਭ ਿੇਨਿੀ ਹਹਿ ਹਹਿ ਚੇਿਾਇਆ ॥ 

ମହ ହରି! ମୋ’ ଉପମର ଦୟା କର, ମହ ପ୍ରଭୁ! ମୋର ଏହ ିବିନତି ମଯ େ ିଁ ୁସବବଦା ହି ିଁ ହରି-ପରମେଶ୍ଵଙ୍କ 

ନାେ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।                                                          

 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਿੂਹੜ ਹਿਨ ਹਜਨ ਸਹਿਗੁਿ ੁਪਾਇਆ ॥੪॥੪॥੧੮॥੩੮॥ 

ଜନ ନାନକ ମସହ ିେହାପରୁୁଷ୍ଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୁି ହି ିଁ କାେନା କରିଥାନି୍ତ, ଯିଏ ସଦଗ୍ରୁୁଙୁ୍କ ପାଇଛି 

॥4॥4॥18॥38॥ 

                                                                                                                   

ਗਉੜੀ ਗੁਆਿੇਿੀ ਮਹਲਾ ੪ ਚਉਥਾ ਚਉਪਦੇ  

ଗ୍ଉଡି ଗ୍ଆୁମରରୀ େହଲା 4 ଚତୁଥବ ଚଉପଦୀ 
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ੴ ਸਹਿਗੁਿ ਪਰਸਾਹਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗ୍ରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇପାରିବା। 

 

ਪੰਹਡਿੁ ਸਾਸਿ ਹਸਹਮਰਹਿ ਪਹੜਆ ॥ 

ପଣି୍ଡତ ଶାସ୍ତ୍ର ଏବଂ ସେ୍ତୃିର ଅଧ୍ୟୟନ କରିଥାଏ। 

 

ਜੋਗੀ ਗੋਿਿੁ ਗੋਿਿੁ ਕਹਿਆ ॥ 

ମଯାଗ୍ୀ ନିଜ ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ନାେ ‘ମଗ୍ାରଖ ମଗ୍ାରଖ’ କୁହନି୍ତ। 

 

ਮੈ ਮੂਿਿ ਹਹਿ ਹਹਿ ਜਪੁ ਪਹੜਆ ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ, େ ିଁ ୁେଖୂବ ହରି-ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ନାେ ହି ିଁ ଜପ କରୁଅଛି ॥1॥ 

 

ਨਾ ਜਾਨਾ ਹਕਆ ਗਹਿ ਿਾਮ ਹਮਾਿੀ ॥ 

ମହ ମୋର ରାେ! େ ିଁ ୁଜାମଣ ନାହି ିଁ ମଯ ମୋର ପରିସି୍ଥତି କଣ ମହବ। 

 

ਹਹਿ ਭਜੁ ਮਨ ਮੇਿੇ ਿਿ ੁਭਉਜਲੁ ਿੂ ਿਾਿੀ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ମହ ମୋର େନ! ତୁ ଭଗ୍ବାନଙ୍କ ଭଜନ କରି ଭବସାଗ୍ରରୁ ପାର ମହାଇଯାଅ। ॥1॥ରୁହ॥ 
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Page 164 

 

ਸੰਨਿਆਸੀ ਨਿਭੂਤ ਲਾਇ ਦੇਹ ਸਵਾਰੀ ॥ 

ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ବିଭୁତି ଲଗାଇ ନିଜ ଶରୀରକୁ ଶଙୃ୍ଗାର କରିଥାଏ। 

 

ਪਰ ਨਤਿਅ ਨਤਆਗੁ ਕਰੀ ਿਿਹਮਚਾਰੀ ॥ 

ସସ ପର ନାରୀକୁ ତୟାଗ କରି ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ ବନିଥାଏ। 

 

ਮੈ ਮੂਰਖ ਹਨਰ ਆਸ ਤੁਮਾਰੀ ॥੨॥ 

ସେ େରି! ମ   ୁମରୂ୍ଖକୁ ସତା’ ଉପସର େି   ଭରସା ଅଛି ॥2॥ 

 

ਖਤਿੀ ਕਰਮ ਕਰੇ ਸੂਰਤਣੁ ਪਾਵੈ ॥ 

କ୍ଷତ୍ରୀୟ ସରୁବୀରତାର କମଖ କରିଥାଏ ଆଉ ବୀରତା ପାଇଥାଏ। 

 

ਸੂਦ ੁਵੈਸੁ ਪਰ ਨਕਰਨਤ ਕਮਾਵੈ ॥ 

ଶଦୂ୍ର ଏବଂ ସବୈଶୟ ଅନୟର ସସବା କମଖ କରିଥାଏ। 

 

ਮੈ ਮੂਰਖ ਹਨਰ ਿਾਮੁ ਛਡਾਵੈ ॥੩॥ 

ମ   ୁମରୂ୍ଖକୁ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ େି   ମକୁ୍ତ କରାଇବ ॥3॥ 

                                    

ਸਭ ਤੇਰੀ ਨਸਿਸਨਿ ਤੰੂ ਆਨਪ ਰਨਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 

ସେ ପ୍ରଭୁ! ଏେ ିସାରା ସଷିୃ୍ଟ ସତାର େି   ରଚନା ଅସେ ଆଉ ତୁ ସ୍ଵୟଂ େି   ଜୀବଙ୍କ ଠାସର ରେଛିୁ। 

                                                                   

ਗੁਰਮੁਨਖ ਿਾਿਕ ਦੇ ਵਨਡਆਈ ॥ 

ସେ ନାନକ! ଗରୁୁମରୁ୍ଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁ ମୋନତା ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਮੈ ਅੰਧੁਲੇ ਹਨਰ ਿੇਕ ਨਿਕਾਈ ॥੪॥੧॥੩੯॥ 

ମ   ୁଜ୍ଞାନେୀନ, ଭଗବାନଙ୍କ େି   ସାୋରା ସନଇଛି ॥4॥4॥18॥38॥ 

                                                              

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁସରରୀ ମେଲା 4 ॥ 

 

ਨਿਰਗੁਣ ਕਥਾ ਕਥਾ ਹੈ ਹਨਰ ਕੀ ॥ 

େରିଙ୍କ କଥା ମାୟାର ତିନି ଗଣୁର ଉର୍ଦ୍ଧ୍ଖସର ଅଛି। 
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ਭਜੁ ਨਮਨਲ ਸਾਧੂ ਸੰਗਨਤ ਜਿ ਕੀ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିସର ମିଶ ିଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ କର ଆଉ 

                                                                   

ਤਰ ੁਭਉਜਲੁ ਅਕਥ ਕਥਾ ਸੁਨਿ ਹਨਰ ਕੀ ॥੧॥ 

େରିଙ୍କ ଅବର୍ଣ୍ଖନୀୟ କଥା ଶଣୁ ିଭବସାଗରରୁ ପାର େୁଅ ॥1॥  

 

ਗੋਨਿੰਦ ਸਤਸਗੰਨਤ ਮੇਲਾਇ ॥ 

ସେ ସଗାବିନ୍ଦ! ସମାସତ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିସର ମିଶାଅ। 

 

ਹਨਰ ਰਸੁ ਰਸਿਾ ਰਾਮ ਗੁਿ ਗਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କାରଣ ସମାର ଇଚ୍ଛା ରାମଙ୍କ ଗଣୁ ଗାଈ େରି ରସ ପାନ କରିବା ଅସେ ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਜੋ ਜਿ ਨਧਆਵਨਹ ਹਨਰ ਹਨਰ ਿਾਮਾ ॥ 

ଯିଏ େରି-ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ,  

                                                          

ਨਤਿ ਦਾਸਨਿ ਦਾਸ ਕਰਹੁ ਹਮ ਰਾਮਾ ॥ 

ସେ ସମାର ରାମ! ସମାସତ ସସେ ିପରୁୁଷଙ୍କ ଦାସର ଦାସ ବନାଇଦିଅ,   

 

ਜਿ ਕੀ ਸੇਵਾ ਊਤਮ ਕਾਮਾ ॥੨॥ 

ସତାର ସସବକର ସସବା ଏକ ଉତ୍ତମ କାଯଖୟ ଅସେ ॥2॥ 

 

ਜੋ ਹਨਰ ਕੀ ਹਨਰ ਕਥਾ ਸੁਣਾਵੈ ॥ 

ସଯଉ   ବୟକି୍ତ ସମାସତ େରିଙ୍କ େରି କଥା ଶଣୁାଏ, 

  

ਸੋ ਜਿੁ ਹਮਰੈ ਮਨਿ ਨਚਨਤ ਭਾਵੈ ॥ 

ସସ ସମାର ମନ ଏବଂ ଚିତ୍ତକୁ ବେୁତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ। 

                               

ਜਿ ਪਗ ਰੇਣੁ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਵੈ ॥੩॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସସବକର ଚରଣ ଧଳୁି ଭାଗୟବାନ େି   ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥3॥  

                                                                                                            

ਸੰਤ ਜਿਾ ਨਸਉ ਪਿੀਨਤ ਿਨਿ ਆਈ ॥   

ସନ୍ଥଜନ ସେତି ତାୋର ପ୍ରୀତି ସୋଇଥାଏ, 

 

ਨਜਿ ਕਉ ਨਲਖਤੁ ਨਲਨਖਆ ਧੁਨਰ ਪਾਈ ॥ 

ଯାୋର କପାଳସର ବିଧାତା ଏପରି ଭାଗୟ ସଲର୍ଛିନି୍ତ। 
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ਤੇ ਜਿ ਿਾਿਕ ਿਾਨਮ ਸਮਾਈ ॥੪॥੨॥੪੦॥ 

ସେ ନାନକ! ଏପରି ବୟକି୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମସର ରେଥିାଏ ॥4॥2॥40॥ 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁସରରୀ ମେଲା 4 ॥ 

 

ਮਾਤਾ ਪਿੀਨਤ ਕਰੇ ਪੁਤੁ ਖਾਇ ॥ 

ସଯସବ ପତୁ୍ର କିଛି ସ୍ଵାଦିଷ୍ଟ ପଦାଥଖ ର୍ାଇଥାଏ ତାୋସେସଲ ମାତା ବଡ ପ୍ରସନ୍ନ୍ ସୋଇ ସପ୍ରମ କରିଥାଏ। 

 

ਮੀਿੇ ਪਿੀਨਤ ਭਈ ਜਨਲ ਿਾਇ ॥ 

ସଯସବ ମାଛ ଜଳସର ସ୍ନାନ କରିଥାଏ, ତାୋସେସଲ ଜଳ ସେତି ସପ୍ରମ ସୋଇଯାଏ। 

 

ਸਨਤਗੁਰ ਪਿੀਨਤ ਗੁਰਨਸਖ ਮੁਨਖ ਪਾਇ ॥੧॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସପ୍ରମ ଗରୁୁଶରି୍ର ମେୁ  ସର ନାମ ରୂପୀ ସଭାଜନ ସଦଇଥାଏ। ॥1॥ 

 

ਤੇ ਹਨਰ ਜਿ ਹਨਰ ਮੇਲਹੁ ਹਮ ਨਪਆਰੇ ॥ 

ସେ ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ! ସମାସତ ଏପରି େରିଙ୍କ ଭକ୍ତ ସେିତ ମିଶାଅ,  

 

ਨਜਿ ਨਮਨਲਆ ਦਖੁ ਜਾਨਹ ਹਮਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯାୋକୁ ମିଳିସଲ ସମାର ଦୁୁଃର୍ ଦୂର ସୋଇଯାଏ ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਨਜਉ ਨਮਨਲ ਿਛਰੇ ਗਊ ਪਿੀਨਤ ਲਗਾਵੈ ॥ 

ସଯପରି େଜିଯାଇଥବିା ବାଛୁରୀ ସେିତ ମିଶ ିଗାଈ ସପ୍ରମ କରିଥାଏ,  

 

ਕਾਮਨਿ ਪਿੀਨਤ ਜਾ ਨਪਰ ੁਘਨਰ ਆਵੈ ॥ 

ସଯପରି କାମିନୀ (ପତ୍ନୀ) ନିଜ ପତି ସେିତ ମିଶ ିସପ୍ରମ କରିଥାଏ, ସଯସବ ସିଏ ଘରକୁ ସେରି ଆସିଥାଏ, 

 

ਹਨਰ ਜਿ ਪਿੀਨਤ ਜਾ ਹਨਰ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ॥੨॥ 

ସସପରି େି   ସଯସବ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକ୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯସଶାଗାନ କରିଥାଏ , ସସସତସବସଳ ତାୋର ମନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ସପ୍ରମସର ଲୀନ ସୋଇଯାଏ ॥2॥ 

 

ਸਾਨਰੰਗ ਪਿੀਨਤ ਿਸੈ ਜਲ ਧਾਰਾ ॥ 

ପପିୋ ପକ୍ଷୀ ମଷୁଳଧାର ବଷଖାର ଜଳ ସେତି ସପ୍ରମ କରିଥାଏ। 

 

ਿਰਪਨਤ ਪਿੀਨਤ ਮਾਇਆ ਦੇਨਖ ਪਸਾਰਾ ॥ 

ନରପତି (ସମ୍ରାେ)ଙୁ୍କ ଧନ-ସଦୌଲତର ଆଡମ୍ବର ସଦର୍ବିା ଇଛା, 
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ਹਨਰ ਜਿ ਪਿੀਨਤ ਜਪੈ ਨਿਰੰਕਾਰਾ ॥੩॥ 

େରିଙ୍କ ସସବକ ନିରଙ୍କାରଙ୍କ ଆରାଧନା କରିବା ଦ୍ଵାରା ସପ୍ରମ କରିଥାଏ ॥3॥ 

  

ਿਰ ਪਿਾਣੀ ਪਿੀਨਤ ਮਾਇਆ ਧਿੁ ਖਾਿੇ ॥ 

ମନୁଷୟକୁ ଧନ-ସଦୌଲତ ଏବଂ ସମ୍ପତି୍ତ ଅଜଖନ ଅତି ସପ୍ରମ ଥାଏ। 

 

ਗੁਰਨਸਖ ਪਿੀਨਤ ਗੁਰ ੁਨਮਲੈ ਗਲਾਿੇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶରି୍କୁ ଗରୁୁଙ୍କ ସେିତ ସପ୍ରମ ସୋଇଥାଏ, ସଯସବ ଗରୁୁ ତାୋଙୁ୍କ ଗଳାସର ଲଗାଇ ମିଶଥିାନି୍ତ। 

 

ਜਿ ਿਾਿਕ ਪਿੀਨਤ ਸਾਧ ਪਗ ਚਾਿੇ ॥੪॥੩॥੪੧॥ 

ନାନକ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଚୁମିବା ସପ୍ରମ କରିଥାନି୍ତ ॥4॥3॥41॥ 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁସରରୀ ମେଲା 4 ॥ 

 

ਭੀਖਕ ਪਿੀਨਤ ਭੀਖ ਪਿਭ ਪਾਇ ॥ 

ଭିକାରୀକୁ ଭିକ୍ଷାସର ସପ୍ରମ ଥାଏ, ଯାୋ ସସ ସକୌଣସି ଦାନୀ ଠାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ। 

 

ਭੂਖੇ ਪਿੀਨਤ ਹੋਵੈ ਅੰਿੁ ਖਾਇ ॥ 

ସଭାକିଲାର ସପ୍ରମ ସଭାଜନ ର୍ାଇବାସର ଥାଏ 

 

ਗੁਰਨਸਖ ਪਿੀਨਤ ਗੁਰ ਨਮਨਲ ਆਘਾਇ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶରି୍ର ପ୍ରୀତି ଗରୁୁଙ୍କ ସେତି ସଭେ କରି ତୃପ୍ତ ସେବାସର ଥାଏ। ॥1॥ 

 

ਹਨਰ ਦਰਸਿੁ ਦੇਹੁ ਹਨਰ ਆਸ ਤੁਮਾਰੀ ॥ 

ସେ ପ୍ରଭୁ! ସମାସତ ନିଜ େରି ଦଶଖନ ଦିଅନ୍ତୁ, ସତା’ ପକ୍ଷରୁ ସମାର ଏୋ େି   ଆଶା। 

 

ਕਨਰ ਨਕਰਪਾ ਲੋਚ ਪੂਨਰ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସେ ପ୍ରଭୁ! ସମାସତ କୃପା କରି ସମାର କାମନା ପରୁା କର ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਚਕਵੀ ਪਿੀਨਤ ਸੂਰਜੁ ਮੁਨਖ ਲਾਗੈ ॥ 

ଚସକାରକୁ ପ୍ରସନ୍ନ୍ତା ସସସତସବସଳ ସୋଇଥାଏ, ସଯସତସବସଳ ତାୋକୁ ସଯୂଖୟର ଦଶଖନ ସୋଇଥାଏ। 

 

ਨਮਲੈ ਨਪਆਰੇ ਸਭ ਦਖੁ ਨਤਆਗੈ ॥ 

ନିଜର ପି୍ରୟତମ ସେତି ମିଶ ିତାୋର ସାରା ଦୁୁଃର୍ ଦୂର ସୋଇଯାଏ। 
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ਗੁਰਨਸਖ ਪਿੀਨਤ ਗੁਰ ੂਮੁਨਖ ਲਾਗੈ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶରି୍ ସସସତସବସଳ ପ୍ରସନ୍ନ୍ ସୋଇଥାଏ ସଯସତସବସଳ ତାୋକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ଦଶଖନ ସୋଇଥାଏ ॥2॥ 

 

ਿਛਰੇ ਪਿੀਨਤ ਖੀਰ ੁਮੁਨਖ ਖਾਇ ॥ 

ବାଛୁରୀ ତାର ମା’ ଠାରୁ ନିଜ ମରୁ୍ସର କ୍ଷୀର ପିଇ ପ୍ରସନ୍ନ୍ ସୋଇଥାଏ। 

 

ਨਹਰਦੈ ਨਿਗਸੈ ਦੇਖੈ ਮਾਇ ॥ 

ନିଜର ମାତାକୁ ସଦର୍ ିତାୋର େୃଦୟ ପ୍ରେୁଲି୍ଲତ ସୋଇଯାଏ। 

 

ਗੁਰਨਸਖ ਪਿੀਨਤ ਗੁਰ ੂਮੁਨਖ ਲਾਇ ॥੩॥ 

(ଏେପିରି) ଗରୁୁଙ୍କ ଶରି୍ ଗରୁୁଙ୍କ ଦଶଖନ କରି ବଡ େଷିତ ସୋଇଥାଏ ॥3॥ 

 

ਹੋਰ ੁਸਭ ਪਿੀਨਤ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਕਾਚਾ ॥ 

(ଗରୁୁ-ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ବିନା) ଅନୟ ସମାେ ମିଥୟା ଅସେ, କାରଣ ମାୟାର ପ୍ରୀତି କ୍ଷଣଭଙୁ୍ଗର ଅସେ। 

 

ਨਿਿਨਸ ਜਾਇ ਕੂਰਾ ਕਚੁ ਪਾਚਾ ॥ 

ଏେ ିମିଥୟା ପ୍ରୀତି କାଚ ଭଳି ଭାଙି୍ଗ ନାଶ ସୋଇଯାଏ। 

 

ਜਿ ਿਾਿਕ ਪਿੀਨਤ ਨਤਿਪਨਤ ਗੁਰ ੁਸਾਚਾ ॥੪॥੪॥੪੨॥ 

ଜନ ନାନକ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ସେତି ସପ୍ରମ କରିଥାଏ ଆଉ ତା ୋଙ୍କ ଦଶଖନ କରି ତୃପ୍ତସୋଇଯାଏ।॥4॥4॥42॥ 
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Page 165 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁରେେୀ ମହଲା 4 ॥ 

 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸਫਲ ਹੈ ਬਣੀ ॥ 

ରେହ ିେଦଗେୁୁଙ୍କ ରେବା ଫଳଦାୟକ ଅରେ। 

 

ਤਿਿੁ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਆਇਆ ਹਤਰ ਿਣੀ ॥ 

ରେଉ ଁେଦଗେୁୁଙ୍କ େହିତ ମିଶ ିଜଗତେ ସ୍ଵାମୀ ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଧ୍ୟାନ କୋୋଏ, 

 

ਤਿਨ ਹਤਰ ਿਤਿਆ ਤਿਨ ਿੀਛੈ ਛੂਟੀ ਘਣੀ ॥੧॥ 

େିଏ ଈଶ୍ବେଙ୍କ ନାମ ସ୍ମେଣ କେିଅଛି, ତାହାେ ଅନୁେେଣ କେି ବହୁତ ରଲାକ ଭବୋଗେେୁ ମକୁ୍ତ 

ରହାଇଛନି୍ତ। ॥1॥ 

 

ਗੁਰਤਸਖ ਹਤਰ ਬੋਲਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 

ରହ ରମାେ ଭାଇ! ଗେୁୁଙ୍କ ଶଷି୍ୟ, ‘ହେି ହେି’ ରବାଲ। 

 

ਹਤਰ ਬੋਲਿ ਸਭ ਿਾਿ ਲਤਹ ਿਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେି ରବାଲିବା ଦ୍ଵାୋ ମନୁଷ୍ୟେ େମସ୍ତ ପାପ ଦୂେ ରହାଇୋଏ ॥1॥େୁହ॥ 

 

ਿਬ ਗੁਰ ੁਤਮਤਲਆ ਿਬ ਮਨੁ ਵਤਸ ਆਇਆ ॥ 

ରେରତରବରଳ ଗେୁୁଜୀ ମିଳିଥାନି୍ତ ରେରତରବରଳ ମନ ବଶରେ ଆେିୋଏ, 

 

ਿਾਵਿ ਿੰਚ ਰਹੇ ਹਤਰ ਤਿਆਇਆ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କେି ପାଞ୍ଚ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବିକାେ ଆଡକୁ ରଦୌଡିବା ବନ୍ଦ କେନି୍ତ। 

 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਗਰੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥੨॥ 

ଆଉ ୋତି ଦିନ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଶେୀେ େୂପୀ ନଗେରେ ଈଶ୍ବେଙ୍କ େରଶାଗାନ କେିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਸਤਿਗੁਰ ਿਗ ਿੂਤਰ ਤਿਨਾ ਮੁਤਖ ਲਾਈ ॥ 

ରେଉ ଁବୟକି୍ତ େଦଗେୁୁଙ୍କ ଚେଣ ଧଳୁି ନିଜ ରଚରହୋରେ ଲଗାଏ, 

 

ਤਿਨ ਕੂੜ ਤਿਆਗੇ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 

େିଏ ମିଥୟା ତୟାଗ କେିଦିଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ୋଥରିେ ବୃତି୍ତ ଲଗାଇ ଥାଏ। 
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ਿੇ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਮੁਖ ਊਿਲ ਭਾਈ ॥੩॥ 

ରହ ଭାଇ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦେବାେରେ ତାହାେ ରଚରହୋ ହି ଁଉଜ୍ଜଳ ରହାଇଥାଏ ॥3॥ 

 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਆਤਿ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ରେବା ପେରମଶ୍ଵେଙୁ୍କ ମଧ୍ୟ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ। 

 

ਤਕਿਸਨੁ ਬਲਭਿਿ ੁਗੁਰ ਿਗ ਲਤਗ ਤਿਆਵੈ ॥ 

ଶ୍ରୀ କୃଷ୍ଣ ଏବଂ ବଳଭଦ୍ର ନିଜ ଗେୁୁ େଂଦୀପନଙ୍କ ଚେଣରେ ନତମସ୍ତକ ରହାଇ ଭଗବାନଙ୍କ ହି ଁଧ୍ୟାନ 

କେିଥରିଲ। 

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਆਤਿ ਿਰਾਵੈ ॥੪॥੫॥੪੩॥ 

ରହ ନାନକ! ଗେୁୁମଖୁୀକୁ ପେମାତ୍ମା ଭବୋଗେେୁ ସ୍ଵୟଂ ପାେ କୋଇଥାନି୍ତ ॥4॥5॥43॥ 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁରେେୀ ମହଲା 4 ॥ 

 

ਹਤਰ ਆਿੇ ਿੋਗੀ ਡੰਡਾਿਾਰੀ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁ(ହାତରେ) ଦଣ୍ଡ େଖଥୁବିା ରୋଗୀ ଅରେ। 

 

ਹਤਰ ਆਿੇ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਬਨਵਾਰੀ ॥   

(ଜଗତେ) ଜଙ୍ଗଲେ ମାଲିକ େବବବୟାପକ ରହାଇଛନି୍ତ। 

 

ਹਤਰ ਆਿੇ ਿਿੁ ਿਾਿੈ ਲਾਇ ਿਾਰੀ ॥੧॥ 

ଇଶ୍ଵେ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁେମାଧ ିଲଗାଇ ତପେୟା କେିଥାନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਐਸਾ ਮੇਰਾ ਰਾਮੁ ਰਤਹਆ ਭਰਿੂਤਰ ॥ 

ରମାେ ୋମ ଏପେି େିଏ େବୁ ସ୍ଥାନରେ ଭେପେୁ ଅଛନି୍ତ। 

                                                                            

ਤਨਕਤਟ ਵਸੈ ਨਾਹੀ ਹਤਰ ਿਤੂਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ପ୍ରାଣୀେ ନିକେରେ ହି ଁେହଥିାନି୍ତ,ରେ ଦୂେରେ ନଥାନି୍ତ ॥1॥େୁହ॥ 

 

ਹਤਰ ਆਿੇ ਸਬਿ ੁਸੁਰਤਿ ਿੁਤਨ ਆਿੇ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଅନାହତ ଶବ୍ଦ ଅେନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଅନାହତ ଶବ୍ଦେ ଧ୍ୱନି ଶଣୁଥୁବିା େେୁତି ଅେନି୍ତ। 

          

ਹਤਰ ਆਿੇ ਵੇਖੈ ਤਵਗਸੈ ਆਿੇ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁନିଜ େଷିୃ୍ଟକୁ ରଦଖ ିରଦଖ ିସ୍ଵୟଂ ହି ଁପ୍ରେନ୍ନ ରହାଇଥାଏ। 
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ਹਤਰ ਆਤਿ ਿਿਾਇ ਆਿੇ ਹਤਰ ਿਾਿੇ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁନିଜ ନାମେ ଜପ କେିଥାନି୍ତ ଆଉ ଜୀବଙ୍କ ଦ୍ଵାୋ ନିରଜ ହି ଁନାମ ଜପ କୋଇଥାନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਹਤਰ ਆਿੇ ਸਾਤਰੰਗ ਅੰਤਮਿਿਿਾਰਾ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁପପିହା ଅେନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁନାମ-ଅମତୃେ ଧାୋ ଅେନି୍ତ।  

 

ਹਤਰ ਅੰਤਮਿਿੁ ਆਤਿ ਿੀਆਵਣਹਾਰਾ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଜୀବକୁ ନାମ-ଅମତୃ ପିଆନି୍ତ। 

 

ਹਤਰ ਆਤਿ ਕਰੇ ਆਿੇ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੩॥ 

ଇଶ୍ଵେ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଜୀବକୁ ଉତ୍ପନ୍ନ କେିଥାନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଜୀବକୁ ଭବୋଗେେୁ ପାେ କୋଇଥାନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਹਤਰ ਆਿੇ ਬੇੜੀ ਿੁਲਹਾ ਿਾਰਾ ॥ 

ପେମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହି ଁନାବ, ଆହୁଲା ଆଉ ନାବିକ ଅେନି୍ତ। 

 

ਹਤਰ ਆਿੇ ਗੁਰਮਿੀ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ଉପରଦଶ ଦ୍ଵାୋ ଇଶ୍ଵେ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁପ୍ରାଣୀଙୁ୍କ ଉଦ୍ଧାେ କେିଥାନି୍ତ। 

 

ਹਤਰ ਆਿੇ ਨਾਨਕ ਿਾਵੈ ਿਾਰਾ ॥੪॥੬॥੪੪॥ 

ରହ ନାନକ! ଇଶ୍ଵେ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁପ୍ରାଣୀକୁ େଂୋେ ୋଗେେୁ ପାେ କୋଇଥାନି୍ତ ॥4॥6॥44॥ 

 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଗଉଡି ବଇୋଗଣ ିମହଲା 4 ॥ 

 

ਸਾਹੁ ਹਮਾਰਾ ਿੰੂ ਿਣੀ ਿੈਸੀ ਿੰੂ ਰਾਤਸ ਿੇਤਹ ਿੈਸੀ ਹਮ ਲੇਤਹ ॥ 

ରହ ଇଶ୍ଵେ! ତୁ ହି ଁରମାେ ଶାହ ଏବଂ ମାଲିକ ଅେୁ। ରେପେି ପଞିୁ୍ଜ ତୁରମ ରମାରତ ଦିଅ, ରେପେି ହି ଁପଞିୁ୍ଜ ମ ଁ ୁ

ରନଇଥାଏ।  

 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਵਣੰਿਹ ਰੰਗ ਤਸਉ ਿੇ ਆਤਿ ਿਇਆਲੁ ਹੋਇ ਿੇਤਹ ॥੧॥ 

େଦି ତୁରମ ଦୟାଳୁ ରହାଇ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁରମାରତ ହେି ନାମ ଦିଅ, ତାହାରହରଲ ହି ଁମ ଁ ୁହେି ନାମେ ବୟାପାେ 

କେିବି॥1॥ 

 

ਹਮ ਵਣਿਾਰੇ ਰਾਮ ਕੇ ॥ 

ରହ ଭାଇ! ମ ଁ ୁତ ୋମଙ୍କ ବୟାପାେୀ ଅରେ 
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ਹਤਰ ਵਣਿੁ ਕਰਾਵੈ ਿੇ ਰਾਤਸ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଆଉ ଭଗବାନ ନିଜ ପଞିୁ୍ଜ ରଦଇ ରମା’ ଦ୍ଵାୋ ନିଜ ନାମେ ବୟାପାେ କୋଇଥାନି୍ତ ॥1॥େୁହ॥ 

 

ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਿਨੁ ਖਤਟਆ ਹਤਰ ਸਚੇ ਸਾਹ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ॥ 

ମ ଁ ୁହେି-ଭକି୍ତେ ନାମ େୂପୀ ଧଂଲବଭ ଅଜବନ କେିଅଛି ଆଉ େଚ୍ଚା ୋହୁକାେ ପେରମଶ୍ଵେଙ୍କ ହୃଦୟକୁ ପେନ୍ଦ 

ଆେିୋଇଛି।  

 

ਹਤਰ ਿਤਿ ਹਤਰ ਵਖਰ ੁਲਤਿਆ ਿਮੁ ਿਾਗਾਿੀ ਨੇਤੜ ਨ ਆਇਆ ॥੨॥ 

ହେିଙ୍କ ନାମ ଜପ କେିବା ପରେ ମ ଁ ୁହେି-ନାମେ େଉଦାକୁ େତୟେ  ଦେବାେକୁ ରନବାକୁ  ଲଦି ରଦଇଛି, 

ଏବଂ େିକେ େଂଗ୍ରହ କେୁଥବିା େମଦୂତ ରମା ପାଖକୁ ଆେନି୍ତ ନାହି ଁ॥2॥ 

                                            

ਹੋਰ ੁਵਣਿੁ ਕਰਤਹ ਵਾਿਾਰੀਏ ਅਨੰਿ ਿਰੰਗੀ ਿਖੁੁ ਮਾਇਆ ॥ 

ବୟବୋୟୀମାରନ ରେଉମଁାରନ ନାମ ବୟତୀତ ଅନୟ ଜିନିଷ୍େ ବୟବୋୟ କେନି୍ତ, ରେମାରନ ଅତୟନ୍ତ 

ଅେନ୍ତୁଷ୍ଟ କାେଣ ରେମାରନ ଅେୀମ ତେଙ୍ଗ ଥବିା ମାୟାେ ରମାହରେ ଫେି ଦୁୁଃଖୀ ରହାଇଛନି୍ତ। 

                                                                            

ਓਇ ਿੇਹੈ ਵਣਤਿ ਹਤਰ ਲਾਇਆ ਫਲੁ ਿੇਹਾ ਤਿਨ ਿਾਇਆ ॥੩॥ 

ରେଉ ଁପେି ବୟାପାେ ଇଶ୍ଵେ ରେମାନଙ୍କ ପାଇ ଁଲଗାଇଛନି୍ତ, ରେପେି ହି ଁଫଳ ରେମାରନ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାନି୍ତ 

॥3॥ 

                                                                                                        

ਹਤਰ ਹਤਰ ਵਣਿੁ ਸੋ ਿਨੁ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਤਕਿਿਾਲੁ ਹੋਇ ਿਿਭੁ ਿੇਈ ॥ 

ରକବଳ ରେହ ିବୟକି୍ତମାରନ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମେ ବୟବୋୟ କେନି୍ତ, ୋହାକୁ ପ୍ରଭୁ ଦୟାଳୁ ଭାବରେ 

ରେମାନଙୁ୍କ ନାମରେ ବୟବୋୟ କେିବାକୁ ଦିଅନି୍ତ |                          

 

ਿਨ ਨਾਨਕ ਸਾਹੁ ਹਤਰ ਸੇਤਵਆ ਤਫਤਰ ਲੇਖਾ ਮੂਤਲ ਨ ਲੇਈ ॥੪॥੧॥੭॥੪੫॥ 

ରହ ନାନକ! ରେଉ ଁବୟକି୍ତ ୋହୁକାେ ଭଗବାନଙ୍କ ରେବା କରେ,  ଭଗବାନ ତାଙୁ୍କ କାେବୟେ ହେିାବ ଆରଦୌ 

ମାଗନି୍ତ ନାହି ଁ॥4॥1॥7॥45॥ 

                                            

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਤਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଗଉଡି ବଇୋଗଣ ିମହଲା 4 ॥ 

 

ਤਿਉ ਿਨਨੀ ਗਰਭੁ ਿਾਲਿੀ ਸੁਿ ਕੀ ਕਤਰ ਆਸਾ ॥ 

ରେପେି ରକୌଣେି ମାତା ଏହା ଆଶା େଖ ିଗଭବରେ ଥବିା ଶଶିେୁ ନଅ ମାେ େକ୍ଷା କେିଥାଏ ରେ ତାହାେ 

ପତୁ୍ରଜନ୍ ମ ରହବ 

                                             

ਵਡਾ ਹੋਇ ਿਨੁ ਖਾਤਟ ਿੇਇ ਕਤਰ ਭੋਗ ਤਬਲਾਸਾ ॥ 

ଆଉ ରେ ବଡ ରହାଇ ଧନ ଅଜବନ କେି େଖୁ ଓ ଆନନ୍ଦ ପାଇ ଁତାହାକୁ ରଦବ,” 
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ਤਿਉ ਹਤਰ ਿਨ ਿਿੀਤਿ ਹਤਰ ਰਾਖਿਾ ਿੇ ਆਤਿ ਹਥਾਸਾ ॥੧॥ 

ରେପେି ହି ଁଭଗବାନ ନିଜ ଭକ୍ତଙ୍କ େହିତ ରପ୍ରମ କେିଥାନି୍ତ, ଆଉ ରେମାନଙୁ୍କ ନିଜ େହାୟତାେ ହାତ 

ଦିଅନି୍ତ॥1॥ 
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Page 166 

 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਮੈ ਮੂਰਖ ਹਰਰ ਰਾਖੁ ਮੇਰੇ ਗੁਸਈਆ ॥ 

ହେ ହମୋର ରୋମ! ହେ ହମୋର ହ ୋସୋଇ!ଁ ମ ଁୁଁ ମରୂ୍ଖ, ହମୋର ରକ୍ଷୋ କର। 

 

ਜਨ ਕੀ ਉਪਮਾ ਤੁਝਰਹ ਵਡਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁଁ ! ହ ୋର ହସବକର ଉପମୋ ହ ୋର ନିଜର େି ଁକୀରି୍ତ୍ତ ଅହେ॥1॥ରୁଁ େ॥ 

 

ਮੰਦਰਰ ਘਰਰ ਆਨੰਦ ੁਹਰਰ ਹਰਰ ਜਸੁ ਮਰਨ ਭਾਵੈ ॥ 

ଯୋେୋର େୃଦୟକୁଁ େରି-ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଯଶ ହ ୋଭୋନ୍ି ି କହର, ହସ ନିଜ େୃଦୟ ରୂପୀ ମନ୍ଦିର ଏବଂ ଧୋମହର ଆନନ୍ଦ 

ହଭୋ  କରୁଁ ଥୋଏ। 

 

ਸਭ ਰਸ ਮੀਠੇ ਮੁਰਖ ਲਗਰਹ ਜਾ ਹਰਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ 

ହଯହବ ହସ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଯଶ   ୋନ କରିଥୋଏ , ହସହ ହବହେ  ୋେୋର ମୁଁର୍ ସବୁଁ ମିଠୋ ରସ (କୋମନୋ) 

ଚୋର୍ଥିୋଏ। 

 

ਹਰਰ ਜਨੁ ਪਰਵਾਰ ੁਸਧਾਰੁ ਹੈ ਇਕੀਹ ਕੁਲੀ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਛਡਾਵੈ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କର ହସବକ ହେଉଛନି୍ତ  ୋଙ୍କ ପରିବୋରର କ ୟୋଣ। ହସ  ୋଙ୍କର ଏକବିଂଶ ବଂଶର ସମସ୍ତ 

ଜୀବଜନ୍ତୁଙ୍କୁଁ ଉଦ୍ଧୋର କରନି୍ତ (ସୋ ଜଣ ପି ୋ, ସୋ ଜଣ ମୋ ୋ, ସୋ ଜଣ ଶ୍ୱଶୁଁର) ॥2॥ 

                                                          

ਜੋ ਰਕਛੁ ਕੀਆ ਸੋ ਹਰਰ ਕੀਆ ਹਰਰ ਕੀ ਵਰਡਆਈ ॥ 

ଯୋେୋ କିଛି କରିଛନି୍ତ, ପରହମଶ୍ୱର କରିଛନି୍ତ ଆଉ ପରହମଶ୍ୱରଙ୍କ ଯଶ ଅହେ। 

 

ਹਰਰ ਜੀਅ ਤੇਰੇ ਤੰੂ ਵਰਤਦਾ ਹਰਰ ਪੂਜ ਕਰਾਈ ॥ 

ହମୋର ପ୍ରଭୁଁ  ପରହମଶ୍ୱର ସମସ୍ତ ଜୀବଜନ୍ତୁ ହ ୋର ଅହେ,  ୁଁ ହମ ହସଥହିର ବୟୋପକ ଅଛ ଆଉ  ୋେୋ ଦ୍ଵୋରୋ 

ନିଜର ପଜୂୋ ଅର୍ଚ୍ଖନୋ କରୋଉଛ। 

 

ਹਰਰ ਭਗਰਤ ਭੰਡਾਰ ਲਹਾਇਦਾ ਆਪੇ ਵਰਤਾਈ ॥੩॥ 

ଭ ବୋନ ନିହଜ ଜୀବଜନ୍ତୁଙ୍କୁଁ  ୋଙ୍କର ହସବୋ-ଭକି୍ତର ଭଣ୍ଡୋର ପ୍ରଦୋନ କରନି୍ତ ଏବଂ ନିହଜ ଏେୋକୁଁ ବଣ୍ଟନ 

କରନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਲਾਲਾ ਹਾਰਿ ਰਵਹਾਰਝਆ ਰਕਆ ਰਤਸੁ ਚਤੁਰਾਈ ॥ 

ମ ଁୁଁ   ହଦୋକୋନରୁଁ  କିଣୋ ହେୋଇଥବିୋ ହ ୋର ହ ୋ ୋମ ଅହେ, ମ ଁୁଁ କଣ ଚ ୁଁର ୋ କରିପୋରିବି? 
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ਜੇ ਰਾਰਜ ਬਹਾਲੇ ਤਾ ਹਰਰ ਗੁਲਾਮੁ ਘਾਸੀ ਕਉ ਹਰਰ ਨਾਮੁ ਕਢਾਈ ॥ 

ଯଦି ହେ ପ୍ରଭୁଁ ! ଯଦିଓ  ୁଁ ହମ ହମୋହ  ସିଂେୋସନହର ଆହରୋେଣ କର, ମ ଁୁଁ  ୁଁ ମର ଦୋସ ରେିବି ଏବଂ କୋଙ୍ଗୋେ 

ଅବସ୍ଥୋହର ମଧ୍ୟ  ୁଁ ହମ ହମୋହ   ୁଁ ମର ନୋମ ଜପ କରିବୋ ଉଚି ୍।  

 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਰਰ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਹਰਰ ਕੀ ਵਰਡਆਈ ॥੪॥੨॥੮॥੪੬॥ 

ନୋନକ   ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଦୋସ ଅେନି୍ତ ଆଉ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ େି ଁସ୍ତୁଁ  ି କରିଥୋନି୍ତ ॥4॥2॥8॥46॥ 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

 ଉଡି  ୁଁଆହରରୀ ମେ ୋ 4 ॥ 

 

ਰਕਰਸਾਣੀ ਰਕਰਸਾਣੁ ਕਰੇ ਲੋਚੈ ਜੀਉ ਲਾਇ ॥ 

କୃଷକ ବଡ ଇଚ୍ଛୋହର ଆଉ େୃଦୟ   ୋଇ କୃଷି କରୁଁ ଥୋଏ। 

 

ਹਲੁ ਜੋਤੈ ਉਦਮੁ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਪੁਤੁ ਧੀ ਖਾਇ ॥ 

ହସ େେ କରନି୍ତ ଏବଂ କଠିନ ପରିଶ୍ରମ କରନି୍ତ ଏବଂ ପୁଁଅ ଏବଂ ଝଅିମୋହନ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହେୋଇ ର୍ୋଇବୋକୁଁ ଇଚ୍ଛୋ 

କରନି୍ତ | 

 

ਰਤਉ ਹਰਰ ਜਨੁ ਹਰਰ ਹਰਰ ਜਪੁ ਕਰੇ ਹਰਰ ਅੰਰਤ ਛਡਾਇ ॥੧॥ 

ହସେପିରି ଭୋବହର, ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କର ହସବକ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ନୋମ ଜପ କରିବୋହର  ୋ ନି୍ତ, ଫେସ୍ୱରୂପ ପ୍ରଭୁଁ  ହଶଷ 

ମୁଁେୂର୍ତ୍ତଖହର  ୋଙ୍କୁଁ ହମୋେ ମୋୟୋର ପଞ୍ଜୋରୁଁ  ମୁଁକ୍ତ କରୋନି୍ତ।॥1॥ 

 

ਮੈ ਮੂਰਖ ਕੀ ਗਰਤ ਕੀਜੈ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ॥ 

ହେ ହମୋର ରୋମ! ମ ଁୁଁ ମରୂ୍ଖର ମୁଁକି୍ତ କର। 

 

ਗੁਰ ਸਰਤਗੁਰ ਸੇਵਾ ਹਰਰ ਲਾਇ ਹਮ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଭ ବୋନ ହମୋହ   ୁଁରୁଁ -ସଦ ୁଁରୁଁ ଙ୍କ ହସବୋ କୋଯଖୟହର   ୋଇ ହଦଇଛନି୍ତ। ॥1॥ରୁଁ େ॥ 

 

ਲੈ ਤੁਰੇ ਸਉਦਾਗਰੀ ਸਉਦਾਗਰ ੁਧਾਵੈ ॥ 

ହବପୋରୀ କୁଁଶେ ହ ୋଡୋ ହନଇ  ୋେୋର ହବପୋର ପୋଇ ଁଚୋ ିଥୋଏ।  
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ਧਨੁ ਖਿ ੈਆਸਾ ਕਰੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਵਧਾਵੈ ॥ 

ହସ େଙ୍କୋ ହରୋଜ ୋର କରନି୍ତ ଏବଂ ଅଧକିୋଂଶ ଅଥଖ ଆଶୋ କରନି୍ତ |  ୋପହର ହମୋେ ମୋୟୋ ସୋଥହିର ଏବଂ 

ଭ୍ରମ ସେ ି  ୋଙ୍କର  ୋେସୋ ବଢି ଯୋଏ | 

 

ਰਤਉ ਹਰਰ ਜਨੁ ਹਰਰ ਹਰਰ ਬੋਲਤਾ ਹਰਰ ਬੋਰਲ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥੨॥ 

ଏେପିରି େରିଙ୍କ ହସବକ େରି-ପରହମଶ୍ୱରଙ୍କ ନୋମ ହବୋ ୁଁଥୋଏ ଆଉ େରି ହବୋ ି ସୁଁର୍ ପୋଉଥୋଏ। ॥2॥ 

 

ਰਬਖੁ ਸੰਚੈ ਹਿਵਾਣੀਆ ਬਰਹ ਹਾਰਿ ਕਮਾਇ ॥ 

ହଦୋକୋନୀ  ୋଙ୍କ ହଦୋକୋନ ହଦୋକୋନହର ବସି ମୋୟୋ ଆକୋରହର ଧନ ସଂଗ୍ରେ କରନି୍ତ | ଯୋେୋ  ୋଙ୍କ ଆଧ୍ୟୋତି୍ମକ 

ଜୀବନହର ବିଷ ଭେି କୋମ କହର।  

 

ਮੋਹ ਝੂਠੁ ਪਸਾਰਾ ਝੂਠ ਕਾ ਝੂਠੇ ਲਪਿਾਇ ॥ 

ମୋୟୋ ଜୀବଜନ୍ତୁଙ୍କୁଁ ଜୋ ହର ପକୋଇବୋ ପୋଇ ଁମିଥୟୋ ହମୋେ କରିଛି ଏବଂ ହସମୋହନ ମୋୟୋ ସେି  ମିଥୟୋ 

ହମୋେହର ଆବୃ  ଅଛନି୍ତ। 

 

ਰਤਉ ਹਰਰ ਜਰਨ ਹਰਰ ਧਨੁ ਸੰਰਚਆ ਹਰਰ ਖਰਚੁ ਲੈ ਜਾਇ ॥੩॥ 

ଠିକ୍ ହସେପିରି ଭୋବହର, େରିର ହସବକ େରି-ନୋମ ରୂପହର ଧନ ସଂଗ୍ରେ କରନି୍ତ ଏବଂ ହସ େରି-ନୋମର 

ଧନକୁଁ ଜୀବନ ଯୋତ୍ରୋ ପୋଇ ଁର୍ର୍ଚ୍ଖ ଭୋବହର ହନଇଥୋ’ନି୍ତ ॥3॥                                       

 

ਇਹੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਕੁਿੰਬੁ ਹੈ ਭਾਇ ਦਜੂੈ ਫਾਸ ॥ 

ମୋୟୋ ଧନ ଏବଂ ପରିବୋରର ହମୋେ କୋରଣରୁଁ  ମନୁଁଷୟ ମୋୟୋର ହମୋେ ରୂପୀ ଫୋଶହିର ଫସି ଯୋଏ। 

 

ਗੁਰਮਤੀ ਸੋ ਜਨੁ ਤਰੈ ਜੋ ਦਾਸਰਨ ਦਾਸ ॥ 

 ୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଶକି୍ଷୋ ଅନୁଁଯୋୟୀ, ହସେ ିବୟକି୍ତ ଭବସୋ ର ପୋର ହେୋଇ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କର ହସବକ େୁଁଅନି୍ତ | 

 

ਜਰਨ ਨਾਨਰਕ ਨਾਮੁ ਰਧਆਇਆ ਗੁਰਮੁਰਖ ਪਰਗਾਸ ॥੪॥੩॥੯॥੪੭॥ 

ଜନ ନୋନକ  ୁଁରୁଁ ଙ୍କ ମୋଧ୍ୟମହର ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ନୋମ ଉପହର ଧ୍ୟୋନ କରିଛନି୍ତ ଏବଂ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ହଜୟୋ ି  ୋଙ୍କ େୃଦୟହର 

ପ୍ରକୋଶ ହେୋଇଛି॥4॥3॥9॥47॥ 

 

 

SikhBookClub.com 743 



ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਰਣ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

 ଉଡି ବଇରୋ ଣ ିମେ ୋ 4 ॥ 

 

ਰਨਤ ਰਦਨਸੁ ਰਾਰਤ ਲਾਲਚੁ ਕਰੇ ਭਰਮੈ ਭਰਮਾਇਆ ॥ 

ହଯଉ ଁବୟକି୍ତ ନି ୟ ଦିନ ରୋ ି  ୋେସୋ କରିଥୋଏ, ହମୋେ ମୋୟୋର ହପ୍ରରଣୋରୁଁ  ଭ୍ରମହର େି ଁପଥଭ୍ରଷ୍ଟ 

ହେୋଇଥୋଏ। 

 

ਵੇਗਾਰਰ ਰਫਰੈ ਵੇਗਾਰੀਆ ਰਸਰਰ ਭਾਰ ੁਉਠਾਇਆ ॥ 

ହସ ହସେ ିହ ୋ ି ଶ୍ରମିକ  ୁଁ  ୟ ହେୋଇଥୋଏ, ଯିଏ ନିଜର ମୁଁଣ୍ଡହର ପୋପର ହବୋଝ ଉଠୋଇ ହ ୋ ି ର୍େୁଁ ଥୋଏ। 

 

ਜੋ ਗੁਰ ਕੀ ਜਨੁ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਸੋ ਘਰ ਕੈ ਕੰਰਮ ਹਰਰ ਲਾਇਆ ॥੧॥                                               

ହଯଉ ଁବୟକି୍ତ  ୁଁରୁଁ ଙ୍କ ହସବୋ କରିଥୋଏ ,  ୋେୋକୁଁ େି ଁ ଭ ବୋନ  ୋଙ୍କ  ରର ହସବୋହର ଅଥଖୋ ୍ ନୋମ-

ସ୍ମରଣହର   ୋଇଛନି୍ତ ॥1॥                                 

 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਤੋਰੜ ਬੰਧਨ ਮਾਇਆ ਘਰ ਕੈ ਕੰਰਮ ਲਾਇ ॥ 

ହେ ହମୋର ରୋମ! ହମୋେ ଏବଂ ମୋୟୋ ର ବନ୍ଧନରୁଁ  ଆମକୁଁ ମୁଁକ୍ତ କର ଆଉ  ଆମକୁଁ   ନୋମ-ସ୍ମରଣ, ଆମର 

 ର ହସବୋହର   ୋଅ। 

                                                                                                                

ਰਨਤ ਹਰਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਹਰਰ ਨਾਰਮ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ଁୁଁ ପ୍ର ିଦିନ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ  ୁଁଣସ୍ତୁଁ  ି େି ଁକରିଥୋଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ନୋମହର  ୀନ ରେଛିି ॥1॥ରୁଁ େ॥ 

 

ਨਰ ੁਪਰਾਣੀ ਚਾਕਰੀ ਕਰੇ ਨਰਪਰਤ ਰਾਜੇ ਅਰਰਿ ਸਭ ਮਾਇਆ ॥ 

ନଶ୍ୱର ମନୁଁଷୟ ଧନର ପୋଇ ଁରୋଜୋ – ମେୋରୋଜଙ୍କ ହନୌକରି କରିଥୋଏ। 

 

ਕੈ ਬੰਧੈ ਕੈ ਡਾਰਨ ਲੇਇ ਕੈ ਨਰਪਰਤ ਮਰਰ ਜਾਇਆ ॥ 

ଅହନକ ଥର ରୋଜୋ  ୋଙ୍କୁଁ କିଛି ଆହରୋପ କୋରଣରୁଁ  ବନ୍ଦୀ କରି ହନଇଥୋ’ନି୍ତ କିମ୍ବୋ ହକୌଣସି ଦଣ୍ଡ ଦିଅନି୍ତ 

(ଜରିମୋନୋ ଇ ୟୋଦି) କିମ୍ବୋ ହଯହ ହବହେ ରୋଜୋ ନିହଜ ନିଜ ଜୀବନ  ୟୋ  କରନି୍ତ, ହସହ ହବହେ  ୋଙ୍କର 

କୋଯଖୟ ସମୋପ୍ତ େୁଁଏ | 

 

ਧੰਨੁ ਧਨੁ ਸੇਵਾ ਸਫਲ ਸਰਤਗੁਰ ੂਕੀ ਰਜਤੁ ਹਰਰ ਹਰਰ ਨਾਮੁ ਜਰਪ ਹਰਰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 

କିନ୍ତୁ ସ ୟ ୁଁରୁଁ ଙ୍କ ହସବୋ ଧନୟ-ଧନୟ ଏବଂ ଫେପ୍ରଦ, ହଯଉଥଁପିୋଇ ଁମନୁଁଷୟ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ନୋମ ସ୍ମରଣ କରି ସୁଁର୍ 

ପ୍ରୋପ୍ତ କହର॥2॥ 
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ਰਨਤ ਸਉਦਾ ਸੂਦ ੁਕੀਚੈ ਬਹੁ ਭਾਰਤ ਕਰਰ ਮਾਇਆ ਕੈ ਤਾਈ ॥ 

ଧନ-ହଦୌ   ପୋଇ ଁମନୁଁଷୟ ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକୋର ବୟୋପୋର କରିଥୋଏ। 

  

ਜਾ ਲਾਹਾ ਦੇਇ ਤਾ ਸੁਖੁ ਮਨੇ ਤੋਿੈ ਮਰਰ ਜਾਈ ॥ 

ଯଦି ବୟବସୋୟହର  ୋଭ ଅଛି, ହ ହବ ହସ ର୍ୁଁସି ଅନୁଁଭବ କରନି୍ତ | କିନ୍ତୁ କ୍ଷ ି ହେହ   ୋଙ୍କ େୃଦୟ 

ଭୋଙି୍ଗଯୋଏ | 

 

ਜੋ ਗੁਣ ਸਾਝੀ ਗੁਰ ਰਸਉ ਕਰੇ ਰਨਤ ਰਨਤ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥੩॥ 

ପରନ୍ତୁ, ଯିଏ  ୁଁରୁଁ ଙ୍କ ସୋଥହିର  ୁଁଣ(ଭ )ର  ୋନ କରିଥୋଏ, ହସ ସବୁଁ ଦିନ ପୋଇ ଁସୁଁର୍ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ। ॥3॥ 
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Page 167 

 

ਜਿਤਨੀ ਭੂਖ ਅਨ ਰਸ ਸਾਦ ਹੈ ਜਤਤਨੀ ਭੂਖ ਜਿਜਰ ਲਾਗੈ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟର ଅନୟ ସ୍ୱାଦ ଏବଂ ଆସ୍ୱାଦନ ପାଇ ଁଯେଯେ ଯ ାକ ଅଛି, ଯେଯେ ଅଧକି ଯ ାକ(ଲାଳୋ) ୋହାକୁ 

ବାରମ୍ବାର  ଲାଗିଥାଏ।  

  

ਜਿਸੁ ਹਜਰ ਆਜਿ ਜਰਿਿਾ ਰਰੇ ਸੋ ਵੇਚੇ ਜਸਰ ੁਗੁਰ ਆਗੈ ॥ 

ୋହା ଉପଯର ପରମାତ୍ମା କୃପା-ଦୃଷି୍ଟ କରିଥାନି୍ତ, ଯେ ନିଜ ଗରୁୁଙ୍କ େମମ୍ଖୁଯର େମପିେ ଯହାଇୋଏ।  

 

ਿਨ ਨਾਨਰ ਹਜਰ ਰਜਸ ਜਤਿਿਜਤਆ ਜਿਜਰ ਭੂਖ ਨ ਲਾਗੈ ॥੪॥੪॥੧੦॥੪੮॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯେଉ ଁବୟକି୍ତ ହରି-ରେ ଦ୍ଵାରା େୃପ୍ତ ଯହାଇୋଏ, ୋହାକୁ ପନୁବବାର କ୍ଷଧୁା ଲାଯଗ ନାହି।ଁ 

॥4॥4॥10॥48॥ 

 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਜਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଗଉଡି ବଇରାଗଣ ିମହଲା 4 ॥ 

 

ਹਮਰੈ ਮਜਨ ਜਚਜਤ ਹਜਰ ਆਸ ਜਨਤ ਜਰਉ ਦੇਖਾ ਹਜਰ ਦਰਸੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥ 

ଯହ  ଗବାନ! ଯମାର ମନ ଏବଂ ଚିତ୍ତଯର େବବଦା ଏହ ିଆଶା ଥାଏ ଯେ ମ ଁ ୁକିପରି ହରି-ଦଶବନ କରିବି? 

 

ਜਿਜਨ ਿਿੀਜਤ ਲਾਈ ਸੋ ਿਾਿਤਾ ਹਮਰੈ ਮਜਨ ਜਚਜਤ ਹਜਰ ਬਹੁਤੁ ਜਿਆਰਾ ॥ 

େିଏ ପ୍ର ୁଙ୍କ େହିେ ଯପ୍ରମ କରିଥାଏ, ଯେ ହି ଁଏହାକୁ ବୁଝଥିାଏ। ଯମାର ମନ ଏବଂ ଚିତ୍ତକୁ ଇଶ୍ଵର ଅେୟନ୍ତ 

ପି୍ରୟ ଲାଗିଥାନି୍ତ। 

 

ਹਉ ਰੁਰਬਾਨੀ ਗੁਰ ਆਿਿੇ ਜਿਜਨ ਜਵਛੁਜੜਆ ਮੇਜਲਆ ਮੇਰਾ ਜਸਰਿਨਹਾਰਾ ॥੧॥ 

ମ ଁ ୁନିଜକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ପାଖଯର ବଳିଦାନ ଯଦଉଛି, େିଏ ଯମାର େଷିୃ୍ଟକତ୍ତବା ପ୍ର ୁଙ୍କ େହେି ଯମାଯେ ଏକତ୍ର 

କରିଛନି୍ତ, ୋହାଙ୍କଠାରୁ ମ ଁ ୁଅଲଗା ଯହାଇଥଲିି ॥1॥ 

 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਮ ਿਾਿੀ ਸਰਜਿ ਿਰੇ ਹਜਰ ਦਆੁਜਰ ॥ 

ଯହ ଯମାର ରାମ! ମ ଁ ୁପାପୀ ଅଯେ, ମ ଁ ୁଯୋର ଶରଣ ଯନଇଛି ଆଉ ମ ଁ ୁଯୋର ଦ୍ଵାରଯର ପଡି ରହଛିି, 

 

ਮਤੁ ਜਨਰਗੁਿ ਹਮ ਮੇਲੈ ਰਬਹੂੂੰ ਅਿੁਨੀ ਜਰਰਿਾ ਧਾਜਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କାରଣ େୁଯମ ନିଯଜ କୃପା କରି ଯମାର ଅଳ୍ପ ବୁଦି୍ଧ, ଗଣୁହୀନୋ ଏବଂ ମଳିନୋକୁ ନିଜ ୋଥଯିର ମିଶାଇ 

ଦିଅ॥1॥ରୁହ॥  
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ਹਮਰੇ ਅਵਗੁਿ ਬਹੁਤੁ ਬਹੁਤੁ ਹੈ ਬਹੁ ਬਾਰ ਬਾਰ ਹਜਰ ਗਿਤ ਨ ਆਵੈ ॥ 

ଯମା’ ପାଖଯର ଅେୟନ୍ତ ଅବଗଣୁ ଅଛି ଆଉ ଯମାର ଅବଗଣୁ ଗଣା ୋଇପାରିବ ନାହି ଁ, ଆଉ ମ ଁ ୁବାରମ୍ବାର 

ଅବଗଣୁ କରି ୋଉଛି। 

 

ਤੂੂੰ ਗੁਿਵੂੰਤਾ ਹਜਰ ਹਜਰ ਦਇਆਲੁ ਹਜਰ ਆਿੇ ਬਖਜਸ ਲੈਜਹ ਹਜਰ ਭਾਵੈ ॥ 

ଯହ ପ୍ର ୁ-ପରଯମଶ୍ଵର! େୁଯମ ଗଣୁବାନ ଏବଂ ଦୟାଳୁ, ଯହ  ଗବାନ ! ଯେଯେଯବଯଳ େୁଯମ  ଲ ଅନୁ ବ 

କର, େୁଯମ ସ୍ୱୟଂ ହି ଁ କ୍ଷମା କର  

 

ਹਮ ਅਿਰਾਧੀ ਰਾਖੇ ਗੁਰ ਸੂੰਗਤੀ ਉਿਦੇਸੁ ਦੀਓ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਛਡਾਵੈ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ େଙ୍ଗେି ମ ଁ,ୁ ଅପରାଧୀଙୁ୍କ ଉଦ୍ଧାର କରିଛି। ଗରୁୁ ଜୀ ଯମାଯେ ଶକି୍ଷା ଯଦଇଛନି୍ତ ଯେ ଇଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ 

ଜୀବନରୁ ମକିୁ୍ତ ଯଦଇଥାଏ ॥2॥ 

 

ਤੁਮਰੇ ਗੁਿ ਜਰਆ ਰਹਾ ਮੇਰੇ ਸਜਤਗੁਰਾ ਿਬ ਗੁਰ ੁਬੋਲਹ ਤਬ ਜਬਸਮ ੁਹੋਇ ਿਾਇ ॥ 

ଯହ ଯମାର େେଗରୁୁ! ମ ଁ ୁେୁମ ଗଣୁଗଡୁିକୁ କିପରି କହବିି? ଯେଯେଯବଯଳ ଗରୁୁଜୀ ମଧରୁ ଶବ୍ଦ କୁହନି୍ତ, ମ ଁ ୁ

ଆନନ୍ଦିେ ହୁଏ। 

 

ਹਮ ਿੈਸੇ ਅਿਰਾਧੀ ਅਵਰ ੁਰੋਈ ਰਾਖੈ ਿੈਸੇ ਹਮ ਸਜਤਗੁਜਰ ਰਾਜਖ ਲੀਏ ਛਡਾਇ ॥ 

େେିଗରୁୁ ଯମାଯେ ଉଦ୍ଧାର କରି  ବୋଗରରୁ ମକୁ୍ତ କରିଥବିା ପରି ଅନୟ ଯକହ ିଯମା ପରି ଅପରାଧୀକୁ ରକ୍ଷା 

କରିପାରିବ କି? 

 

ਤੂੂੰ ਗੁਰ ੁਜਿਤਾ ਤੂੂੰਹੈ ਗੁਰ ੁਮਾਤਾ ਤੂੂੰ ਗੁਰ ੁਬੂੰਧਿੁ ਮੇਰਾ ਸਖਾ ਸਖਾਇ ॥੩॥ 

ଯହ ଯମାର ଗରୁୁ! େୁଯମ ଯମାର ପିୋ େୁଯମ ଯମାର ମା ଏବଂ େୁଯମ ଯମାର  ାଉଜ, ୋଥୀ ଏବଂ େହାୟକ 

ଅେ। ॥3॥ 

 

ਿੋ ਹਮਰੀ ਜਬਜਧ ਹੋਤੀ ਮੇਰੇ ਸਜਤਗੁਰਾ ਸਾ ਜਬਜਧ ਤੁਮ ਹਜਰ ਿਾਿਹੁ ਆਿੇ ॥ 

ଯହ ଯମାର େଦଗରୁୁ ଜୀ ! ଯମାର ଯେଉ ଁଅବସ୍ଥା ଥଲିା ଯେହ ିଅବସ୍ଥାକୁ େୁଯମ ହରି ରୂପ ଗରୁୁଜୀ ସ୍ୱୟଂ ହି ଁ

ଜାଣ ିଥାଅ। 

 

ਹਮ ਰਲੁਤੇ ਜਿਰਤੇ ਰੋਈ ਬਾਤ ਨ ਿੂਛਤਾ ਗੁਰ ਸਜਤਗੁਰ ਸੂੰਜਗ ਰੀਰੇ ਹਮ ਥਾਿੇ ॥ 

ଯହ ପ୍ର ୁ ! ମ ଁ ୁକାଦୁଅଯର ଯଠାକର ଖାଉ ଥଲିି ଏବଂ ଯମାଯେ ଯକହ ିପଚାରି ନଥଯିଲ, ଅଥବାେ୍ ଯକହ ିଧ୍ୟାନ 

ଯଦଇନଥଯିଲ। େଦଗରୁୁ ୋଙ୍କ େଙ୍ଗେି ଯଦଇ ମ ଁ ୁଏକ େୁଚ୍ଛ କୀେକୁ େମ୍ମାନ ଯଦଇଛନି୍ତ | 

 

ਧੂੰਨੁ ਧੂੰਨੁ ਗੁਰ ੂਨਾਨਰ ਿਨ ਰੇਰਾ ਜਿਤੁ ਜਮਜਲਐ ਚੂਰੇ ਸਜਭ ਸੋਗ ਸੂੰਤਾਿੇ ॥੪॥੫॥੧੧॥੪੯॥ 

ନାନକଙ୍କ ଗରୁୁ ଧନୟ ଧନୟ ଅଯେ, ୋହାକୁ ମିଶବିା ପଯର ଯମାର ଦୁୁଃଖ ଓ େନ୍ତାପ ଦୂର ଯହାଇୋଇଛି 

॥4॥5॥11॥49॥ 
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ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਜਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଗଉଡି ବଇରାଗଣ ିମହଲା 4 ॥ 

 

ਰੂੰਚਨ ਨਾਰੀ ਮਜਹ ਿੀਉ ਲੁਭਤੁ ਹੈ ਮੋਹੁ ਮੀਠਾ ਮਾਇਆ ॥ 

ଯମାର ମନ େନୁ୍ଦର ନାରୀର ଯମାହଯର ଫେି ୋଇଛି ଏବଂ ମାୟାର ଯମାହ ଯମାଯେ ବଡ ମିଠା ଲାଗଅୁଛି। 

                                               

ਘਰ ਮੂੰਦਰ ਘੋੜੇ ਖੁਸੀ ਮਨੁ ਅਨ ਰਜਸ ਲਾਇਆ ॥ 

ଘର, ମନ୍ଦିର, ଯଘାଡା ଯଦଖ ିମ ଁ ୁବହୁେ ଖେିୁ ଅନୁ ବ କଯର ଏବଂ ଯମାର ହୃଦୟ ଅନୟ ସ୍ୱାଦର ଯ ାଗଯର 

ବୟସ୍ତ ଅଛି   

 

ਹਜਰ ਿਿਭੁ ਜਚਜਤ ਨ ਆਵਈ ਜਰਉ ਛੂਟਾ ਮੇਰੇ ਹਜਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ 

ପ୍ର ୁ-ପରଯମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ମ ଁ ୁସ୍ମରଣ କଯର ନାହି ଁ, ଯହ ଯମାର ପ୍ର ୁ! ପଣୁ,ି ଯମାଯେ କିପରି ଯମାକ୍ଷ ମିଳିବ? ॥1॥ 

 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਇਹ ਨੀਚ ਰਰਮ ਹਜਰ ਮੇਰੇ ॥ 

ଯହ ଯମାର ରାମ! ଏପରି ଯମାର ନୀଚ କମବ ଅଛି। 

 

ਗੁਿਵੂੰਤਾ ਹਜਰ ਹਜਰ ਦਇਆਲੁ ਰਜਰ ਜਰਰਿਾ ਬਖਜਸ ਅਵਗਿ ਸਜਭ ਮੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଉତ୍ତମ ଓ ଦୟାଳୁ ପ୍ର ୁ-ପରଯମଶ୍ଵର! ଯମା ଉପଯର ଦୟା କର ଏବଂ ଯମାର େମସ୍ତ ଯଦାଷ୍ କ୍ଷମା 

କର ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਜਰਛੁ ਰਿੂੁ ਨਹੀ ਜਰਛੁ ਿਾਜਤ ਨਾਹੀ ਜਰਛੁ ਢੂੰਗੁ ਨ ਮੇਰਾ ॥ 

ଯହ ଇଶ୍ଵର! ନା ଯମାର (େନୁ୍ଦର) ରୂପ ଅଛି ନା ଯମାର ଉଚ୍ଚ ଜାେି ଅଛି, ନା ହି ଁଯମାର ଜୀବନ ଆଚରଣ  ଲ 

ଅଛି। 

 

ਜਰਆ ਮੁਹੁ ਲੈ ਬੋਲਹ ਗੁਿ ਜਬਹੂਨ ਨਾਮੁ ਿਜਿਆ ਨ ਤੇਰਾ ॥ 

ମ ଁ,ୁ ଗଣୁହୀନ, ଯୋର ନାମ ମଧ୍ୟ ଜପ ୁନାହି ଁ, ଏଣ,ୁ ମ ଁ ୁଯକଉ ଁମହୁ ଁଯନଇ କହବିି? 

  

ਹਮ ਿਾਿੀ ਸੂੰਜਗ ਗੁਰ ਉਬਰ ੇਿੁੂੰਨੁ ਸਜਤਗੁਰ ਰੇਰਾ ॥੨॥ 

େଦଗରୁୁ ଯମା’ ଉପଯର ବଡ ଉପକାର କରିଛନି୍ତ, ମ ଁ,ୁ ଅପରାଧୀ, ଗରୁୁଙ୍କ େଙ୍ଗେି ଦ୍ଵାରା (ଯମାହ-ମାୟା ରୁ) 

ବଞ୍ଚେିାଇଛି। ॥2॥ 

 

ਸਭੁ ਿੀਉ ਜਿੂੰਡੁ ਮੁਖੁ ਨਰੁ ਦੀਆ ਵਰਤਿ ਰਉ ਿਾਿੀ ॥ 

ପରମାତ୍ମା େମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙୁ୍କ ଆତ୍ମା, ଯଦହ, ମଖୁ, ନାକ ଆଉ ପ୍ରଯୟାଗ କରିବା ପାଇ ଁଜଳ ଯଦଇଛନି୍ତ। 
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ਅੂੰਨੁ ਖਾਿਾ ਰਿੜੁ ਿੈਨਿੁ ਦੀਆ ਰਸ ਅਜਨ ਭੋਗਾਿੀ ॥ 

ପ୍ର ୁ ଯେମାନଙୁ୍କ ଖାଇବାକୁ ଖାଦୟ, ପିନ୍ଧିବା ପାଇ ଁଯପାଷ୍ାକ ଏବଂ ବହୁ ରେ ଐଶ୍ଚେବୟ ଉପଯ ାଗ କରିବାକୁ 

ଯଦଇଛନି୍ତ। 

 

ਜਿਜਨ ਦੀਏ ਸੁ ਜਚਜਤ ਨ ਆਵਈ ਿਸੂ ਹਉ ਰਜਰ ਿਾਿੀ ॥੩॥ 

ପ୍ର ୁ େିଏ ପ୍ରାଣୀକୁ େଷିୃ୍ଟ କରି ଏହାକୁ କିଛି ଯଦଇଛନି୍ତ, ମଣଷି୍ର ଯେହ ିପ୍ର ୁ ସ୍ମରଣ ହୁଏନାହି।ଁ ଏହ ିବୟକି୍ତ ଏକ 

ପଶ ୁପରି, େିଏ ବୁଝ ିଥାଏ ଯେ ଯେ ସ୍ୱୟଂ ଏହ ିେବୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଅଛି। ॥3॥ 

 

ਸਭੁ ਰੀਤਾ ਤੇਰਾ ਵਰਤਦਾ ਤੂੂੰ ਅੂੰਤਰਿਾਮੀ ॥ 

ଯହ ଇଶ୍ଵର! ଦୁନିଆର େବୁ କିଛି ଯୋ’ ଦ୍ଵାରା ଯହାଇଛି, େୁଯମ ଅନ୍ତେବାମୀ ଅେ। 

 

ਹਮ ਿੂੰਤ ਜਵਚਾਰੇ ਜਰਆ ਰਰਹ ਸਭੁ ਖੇਲੁ ਤੁਮ ਸੁਆਮੀ ॥ 

ଯହ ପରମାତ୍ମା! ଆଯମ ଗରିବ ପ୍ରାଣୀମାଯନ କ’ଣ କରିପାରିବା? ଅଥବାେ, ଆମ ନିୟନ୍ତ୍ରଣଯର କିଛି ନାହି।ଁ ଯହ 

ଯମାର ପ୍ର ୁ! ଏହ ିେମଗ୍ର ଦୁନିଆ ଯହଉଛି େୁମର ଏକ ଲୀଲା। 

 

ਿਨ ਨਾਨਰੁ ਹਾਜਟ ਜਵਹਾਜਿਆ ਹਜਰ ਗੁਲਮ ਗੁਲਾਮੀ ॥੪॥੬॥੧੨॥੫੦॥ 

(ଯେଉ ଁପରି ଯକହ ିଯଗାଲାମକୁ ମଣି୍ଡରୁ କିଣାୋଏ, ଯେପରି ହି)ଁ ମଣି୍ଡରୁ ମଲୂୟ ଯନଇଥବିା ନାନକ ପ୍ର ୁଙ୍କର 

ଯେବକଙ୍କ ଯେବକ ଅଯେ। ॥4.6॥12॥50॥ 
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Page 168 

 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଗଉଡି ବଇରାଗଣ ିମହଲା  4 ॥ 

 

ਣਿਉ ਿਨਨੀ ਸੁਤੁ ਿਣਿ ਪਾਲਤੀ ਰਾਖੈ ਨਦਣਰ ਮਝਾਣਰ ॥ 

ଯେପରି ମାତା ପତୁ୍ରକୁ ଜନ୍ ମ କରି ତାହାର ଲାଳନ ପାଳନ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ନିଜ ଦୃଷି୍ଟଯର ରଖଥିାଏ, 

 

ਅੰਤਣਰ ਬਾਹਣਰ ਮੁਣਖ ਦੇ ਣਗਰਾਸੁ ਣਖਨੁ ਣਖਨੁ ਪੋਚਾਣਰ ॥ 

ଘର ଭିତଯର ଏବଂ ବାହାଯର ଯେ ତାହାକୁ ଖଆୁଏ ଆଉ ପ୍ରତି କ୍ଷଣଯର ଜାଗ୍ରତ କରିଥାଏ, 

 

ਣਤਉ ਸਣਤਗੁਰ ੁਗੁਰਣਸਖ ਰਾਖਤਾ ਹਣਰ ਪਰੀਣਤ ਣਪਆਣਰ ॥੧॥ 

ଯେପରି ହି ିଁ େଦଗରୁୁ ନିଜ ଶଖିକୁ ଭଗବାନଙ୍କ ଯପ୍ରମ ଯଦଇ ରଖଥିାନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਮ ਬਾਣਰਕ ਹਣਰ ਪਰਭ ਕੇ ਹੈ ਇਆਿੇ ॥ 

ଯହ ଯମାର ରାମ! ଆଯମ ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନିରୀହ େନ୍ତାନ ଅଟୁ। 

 

ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰ ੂਗੁਰ ੁਸਣਤਗੁਰ ੁਪਾਧਾ ਣਿਣਨ ਹਣਰ ਉਪਦੇਸੁ ਦੇ ਕੀਏ ਣਸਆਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁ େଦଗରୁୁ ଉପଯଦଶ ଦାତା ଧନୟ ଧନୟ ଅଟନି୍ତ, େିଏ ଆମକୁ ହରି-ନାମର ଉପଯଦଶ ଯଦଇ ବୁଦି୍ଧମାନ 

ବନାଇଛନି୍ତ।॥1॥ରୁହ॥  

 

ਿੈਸੀ ਗਗਣਨ ਣਿਰੰਤੀ ਊਡਤੀ ਕਪਰੇ ਬਾਗੇ ਵਾਲੀ ॥ 

ଯେପରି ଯେତ ପକ୍ଷ ଥବିା ପକ୍ଷୀ ଗଗନଯର ଉଡୁଥାଏ,” 

 

ਓਹ ਰਾਖੈ ਚੀਤੁ ਪੀਛੈ ਣਬਣਚ ਬਚਰੇ ਣਨਤ ਣਹਰਦੈ ਸਾਣਰ ਸਮਾਲੀ ॥ 

ପରନ୍ତୁ, ତାହାର ମନ ପଛଯର ଛାଡିଥବିା ଶାବକ ପାଖଯର ଅଟକିଥାଏ, ଆଉ ନିଜ ମନଯର େଦା ତାହାକୁ 

ସ୍ମରଣ କରୁଥାଏ।“ 

 

ਣਤਉ ਸਣਤਗੁਰ ਣਸਖ ਪਰੀਣਤ ਹਣਰ ਹਣਰ ਕੀ ਗੁਰ ੁਣਸਖ ਰਖੈ ਿੀਅ ਨਾਲੀ ॥੨॥ 

ଯେପରି ହି ିଁ େଦଗରୁୁ ଶଖିଙ୍କ ଠାଯର ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯପ୍ରମ ଯଦଇ ନିଜ ହୃଦୟଯର ଲଗାଇ ରଖଥିାନି୍ତ। ॥2॥ 

 

ਿੈਸੇ ਕਾਤੀ ਤੀਸ ਬਤੀਸ ਹੈ ਣਵਣਚ ਰਾਖੈ ਰਸਨਾ ਮਾਸ ਰਤੁ ਕੇਰੀ ॥ 

ଯେପରି ପରଯମେର ମାଂେ ଏବଂ ରୁଧରିଯର ବନିଥବିା ଜିହ୍ ଵା ତିରିଶ ଅଥବା ବତିଶ ଦାନ୍ତର କଇ ିଁଚି ଦ୍ଵାରା 

ରକ୍ଷା ପାଇଥାଏ,   
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ਕੋਈ ਿਾਿਹੁ ਮਾਸ ਕਾਤੀ ਕੈ ਣਕਛੁ ਹਾਣਿ ਹੈ ਸਭ ਵਸਗਣਤ ਹੈ ਹਣਰ ਕੇਰੀ ॥ 

ଯକହ ିଏହା ନ ଭାବୁ ଯେ ଏହପିରି କରିବା ଜିହ୍ ଵା କମି୍ବା କଇ ିଁଚିର ବଶଯର ଅଛି, ପ୍ରଯତୟକ ବସୁ୍ତ ପରଯମେରଙ୍କ 

ବଶଯର ଥାଏ। 

 

ਣਤਉ ਸੰਤ ਿਨਾ ਕੀ ਨਰ ਣਨੰਦਾ ਕਰਣਹ ਹਣਰ ਰਾਖੈ ਪੈਿ ਿਨ ਕੇਰੀ ॥੩॥ 

ଏହପରି ହି ିଁ ମନୁଷ୍ୟ େନ୍ଥଙ୍କ ଆଯଲାଚନା କରିଥାଏ, କିନ୍ତୁ, ପରଯମେର ନିଜ ଯେବକର ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ରକ୍ଷା 

କରିଥାନି୍ତ ॥3॥ 

    

ਭਾਈ ਮਤ ਕੋਈ ਿਾਿਹੁ ਣਕਸੀ ਕੈ ਣਕਛੁ ਹਾਣਿ ਹੈ ਸਭ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ॥ 

ଯମାର ଭାଇ! ଯକହ ିଏହା ନ ଭାବୁ ଯେ କାହାର ବଶଯର କିଛି ନାହି ିଁ, େବୁ ଯଲାକ ଯେହ ିକମମ କରିଥାଏ, ୋହା 

ପରଯମେର ତାହା ଦ୍ଵାରା କରାଇଥାନି୍ତ। 

   

ਿਰਾ ਮਰਾ ਤਾਪੁ ਣਸਰਣਤ ਸਾਪੁ ਸਭੁ ਹਣਰ ਕੈ ਵਣਸ ਹ ੈਕੋਈ ਲਾਣਗ ਨ ਸਕੈ ਣਬਨੁ ਹਣਰ ਕਾ ਲਾਇਆ ॥  

ବୃଦ୍ଧାବସ୍ଥା, ମତୁୃୟ, ଜ୍ୱର, ମଣୁ୍ଡବିନ୍ଧା ଏବଂ ଉତ୍ତାପ େମସ୍ତ ଯରାଗ ଭଗବାନଙ୍କ ଅଧୀନଯର | ଭଗବାନଙ୍କ 

ଆଯଦଶ ବିନା ଯକୌଣେି ଯରାଗ ଜୀବକୁ ସ୍ପଶମ କରିପାରିବ ନାହି ିଁ |                                                        

                                                                    

ਐਸਾ ਹਣਰ ਨਾਮੁ ਮਣਨ ਣਚਣਤ ਣਨਣਤ ਣਧਆਵਹੁ ਿਨ ਨਾਨਕ ਿੋ ਅਤੰੀ ਅਉਸਣਰ ਲਏ ਛਡਾਇਆ 

॥੪॥੭॥੧੩॥੫੧॥ 

ଯହ ଯେବକ ନାନକ! ତୁମର ମନ ଏବଂ ହୃଦୟଯର, ଏପରି େଯବମାପରି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଉପଯର ଧ୍ୟାନ 

କର, େିଏ ଯଶଷ୍ ମହୂୁତ୍ତମଯର ମକିୁ୍ତ ପ୍ରଦାନ କରାଇଥାନି୍ତ (େମ ଇତୟାଦି ଠାରୁ)॥4॥7॥13॥51॥ 

                                                                                               

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଗଉଡି ବଇରାଗଣ ିମହଲା 4 ॥ 

 

ਣਿਸੁ ਣਮਣਲਐ ਮਣਨ ਹੋਇ ਅਨੰਦ ੁਸੋ ਸਣਤਗੁਰ ੁਕਹੀਐ ॥ 

ୋହାର ମିଳନଯର ଯମାର ମନକୁ ଖେିୁ ମିଳିଥାଏ, ତାହାଙୁ୍କ ହି ିଁ େଦଗରୁୁ କୁହାୋଏ  

                                 

ਮਨ ਕੀ ਦਣੁਬਧਾ ਣਬਨਣਸ ਿਾਇ ਹਣਰ ਪਰਮ ਪਦ ੁਲਹੀਐ ॥੧॥ 

ମନର ଦି୍ଵଧା ଦୂର ଯହାଇୋଏ ଆଉ ହରିଙ୍କ ପରମ ପଦର ପ୍ରାପି୍ତ ଯହାଇୋଏ। ॥1॥ 

                                                                                                                            

ਮੇਰਾ ਸਣਤਗੁਰ ੁਣਪਆਰਾ ਣਕਤੁ ਣਬਣਧ ਣਮਲੈ ॥ 

ଯମାର ପି୍ରୟ େଦଗରୁୁ ଯମାଯତ ଯକଉ ିଁ ବିଧଯିର ମିଳିପାରିଯବ? 

                                                                                

ਹਉ ਣਖਨੁ ਣਖਨੁ ਕਰੀ ਨਮਸਕਾਰ ੁਮੇਰਾ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਣਕਉ ਣਮਲੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁଯେହ ିଗରୁୁଙୁ୍କ ପ୍ରତି ମହୂୁତ୍ତମଯର ପ୍ରଣାମ କଯର ମ ିଁ ୁକିପରି ଯମାର ପରୂ୍ଣ୍ମ ଗରୁୁଙୁ୍କ ପାଇବି? ॥1॥ରୁହ॥           
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ਕਣਰ ਣਕਰਪਾ ਹਣਰ ਮੇਣਲਆ ਮੇਰਾ ਸਣਤਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ॥ 

ନିଜ କୃପା କରି ଇେର ଯମାଯତ ଯମାର ପରୂ୍ଣ୍ମ େଦଗରୁୁଙ୍କ େହତି ମିଳନ କରାଇଛନି୍ତ। 

 

ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਿਨ ਕੇਰੀਆ ਲੇ ਸਣਤਗੁਰ ਧੂਰਾ ॥੨॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୁି ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ଦ୍ଵାରା ତାହାଙ୍କ ଯେବକର କାମନା ପରୂ୍ଣ୍ମ ଯହାଇୋଇଛି। ॥2॥ 

 

ਹਣਰ ਭਗਣਤ ਣਦਰੜਾਵੈ ਹਣਰ ਭਗਣਤ ਸੁਿੈ ਣਤਸੁ ਸਣਤਗੁਰ ਣਮਲੀਐ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟକୁ ଯେହ ିେତୟଗରୁୁଙୁ୍କ ଯଭଟିବା ଉଚିତ୍, ୋହାଙ୍କଠାରୁ ଯେ ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ ବିଷ୍ୟଯର ଶଣୁପିାରିଯବ 

ଏବଂ ତାଙୁ୍କ ହୃଦୟଯର ଦୃଢ କରିପାରିବ। 

 

ਤੋਟਾ ਮੂਣਲ ਨ ਆਵਈ ਹਣਰ ਲਾਭੁ ਣਨਣਤ ਣਦਰੜੀਐ ॥੩॥ 

ତାଙୁ୍କ ଯଭଟିବା ଦ୍ଵାରା ମଣଷି୍ େବମଦା ଭଗବାନଙ୍କ ନାମର ଲାଭ ପାଇଥାଏ ଏବଂ ତାଙ୍କର ଯକୌଣେି ଅଭାବ 

ଆଯଦୌ ନଥାଏ ॥3॥ 

                                                                                                

ਣਿਸ ਕਉ ਣਰਦੈ ਣਵਗਾਸੁ ਹੈ ਭਾਉ ਦਿੂਾ ਨਾਹੀ ॥ 

ୋହାର ହୃଦୟଯର ପ୍ରେନ୍ନତା ବିଦୟମାନ ଅଛି ଆଉ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ବିନା ଯକୌଣେି ଯମାହ ନଥାଏ, 

 

ਨਾਨਕ ਣਤਸੁ ਗੁਰ ਣਮਣਲ ਉਧਰ ੈਹਣਰ ਗੁਿ ਗਾਵਾਹੀ ॥੪॥੮॥੧੪॥੫੨॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯେହ ିଗରୁୁଙ୍କ େହିତ ମିଶ ିମନୁଷ୍ୟ ଭବୋଗରରୁ ପାର ଯହାଇୋଏ, େିଏ ଈଶ୍ବରଙ୍କ େଯଶାଗାନ 

କରାଇଥାନି୍ତ ॥4॥8॥14॥52॥ 

                                                                                         

ਮਹਲਾ ੪ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ॥ 

ମହଲା 4 ଗଉଡି ପରୁବୀ ॥ 

 

ਹਣਰ ਦਇਆਣਲ ਦਇਆ ਪਰਣਭ ਕੀਨੀ ਮੇਰੈ ਮਣਨ ਤਣਨ ਮੁਣਖ ਹਣਰ ਬੋਲੀ ॥ 

ଦୟାଳୁ ହରି-ପରଯମେର ଯମା’ ଉପଯର ନିଜ ଦୟା କରିଛନି୍ତ ଆଉ ଯେ ତନ, ମନ ଏବଂ ମହୁ ିଁଯର ହରିଙ୍କ 

ବାଣୀ ରଖଛିନି୍ତ। 

 

ਗੁਰਮੁਣਖ ਰੰਗੁ ਭਇਆ ਅਣਤ ਗੂੜਾ ਹਣਰ ਰੰਣਗ ਭੀਨੀ ਮੇਰੀ ਚੋਲੀ ॥੧॥ 

ଯମାର ହୃଦୟ ହରି-ରଙ୍ଗଯର ଭିଜି ୋଇଛି, ଗରୁୁଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ଯନଇ ଯେହ ିରଙ୍ଗ ବହୁତ ଗଭୀର ଯହାଇୋଇଛି 

॥1॥ 

 

ਅਪੁਨੇ ਹਣਰ ਪਰਭ ਕੀ ਹਉ ਗੋਲੀ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ପ୍ରଭୁ-ପରଯମେରଙ୍କ ଦାେୀ ଅଯଟ। 
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ਿਬ ਹਮ ਹਣਰ ਸੇਤੀ ਮਨੁ ਮਾਣਨਆ ਕਣਰ ਦੀਨੋ ਿਗਤੁ ਸਭੁ ਗੋਲ ਅਮੋਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯେଯବ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ୋଥଯିର ଯମାର ମନ ପ୍ରେନ୍ନ ଯହାଇୋଇଛି, ଯେଯତଯବଯଳ ଯେ ୋରା ଜଗତକୁ ଯମାର 

ମଲୂୟ ବିନା ଦାେ ବନାଇଛନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥                                                                                

                     

ਕਰਹੁ ਣਬਬੇਕੁ ਸੰਤ ਿਨ ਭਾਈ ਖੋਣਿ ਣਹਰਦੈ ਦੇਣਖ ਢਢੰੋਲੀ ॥ 

ଯହ େନ୍ଥ, ଭାଇ! ବିଚାର କର! ନିଜ ହୃଦୟଯର ହି ିଁ େନ୍ଧାନ କରି ଈେରଙୁ୍କ ଯଦଖ। 

 

ਹਣਰ ਹਣਰ ਰਪੂੁ ਸਭ ਿੋਣਤ ਸਬਾਈ ਹਣਰ ਣਨਕਣਟ ਵਸ ੈਹਣਰ ਕੋਲੀ ॥੨॥ 

ଏହ ିେମଗ୍ର ଜଗତ ଯହଉଛି ଭଗବାନଙ୍କ ରୂପ ଏବଂ ତାଙ୍କର ଆଯଲାକ େମସ୍ତ ଜୀବଯର ବିଦୟମାନ ଅଛି। 

ଭଗବାନ ପ୍ରଯତୟକ ଜୀବଙ୍କର ନିକଟବତ୍ତମୀ ଏବଂ ନିକଟଯର ରୁହନି୍ତ ॥2॥  
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ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਿਕਰਿ ਵਸੈ ਸਭ ਜਗ ਕੈ ਅਪਿੰਪਿ ਪੁਿਖੁ ਅਤੋਲੀ ॥  

ଅନନ୍ତ, ସର୍ବଶକି୍ତମାନ ଏର୍ଂ ଅତୁଳନୀୟ ପ୍ରଭୁ-ପରମମଶ୍ଵର ସାରା ଜଗତର ନିକଟମର ହ ିଅଛନି୍ତ। 

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਪਰਗਿ ੁਕੀਓ ਗੁਰਿ ਪੂਿੈ ਰਸਿ ੁਵੇਰਿਓ ਗੁਿ ਪਰਹ ਮੋਲੀ ॥੩॥ 

ମସହ ିଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ମମାର ହୃଦୟମର ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁ ହି ିଁ ପ୍ରକଟ କରିଛନି୍ତ,(ଏଥପିାଇ ିଁ) ମ ିଁ ୁନିଜ ମସ୍ତକ ଗରୁୁଙୁ୍କ ର୍ିକ୍ରୟ 

କରିମଦଇଛି ॥3॥      

 

ਹਰਿ ਜੀ ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਤੁਮ ਸਿਣਾਗਰਤ ਤੁਮ ਵਡ ਪੁਿਖ ਵਡੋਲੀ ॥ 

ମହ ପଜୂୟ ପରମମଶ୍ଵର! ତୁ ଜୀର୍ର ଭିତମର ର୍ାହାମର ସର୍ବତ୍ର ର୍ିଦୟମାନ ଅଛୁ ଆଉ ମ ିଁ ୁଭିତମର ଓ ର୍ାହାମର 

ମତାର ଶରଣମର ଅଛି, ତୁମମ ଦୁନିଆର ସରୁ୍ଠାରୁ ର୍ଡ ମହାପରୁୁଷ ଅଟ।  

 

ਜਿੁ ਿਾਿਕੁ ਅਿਰਿਿੁ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਰਮਰਲ ਸਰਤਗੁਿ ਗੁਿ ਵੇਿੋਲੀ ॥੪॥੧॥੧੫॥੫੩॥ 

ଜନ ନାନକ ମଧ୍ୟସ୍ଥ-ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ମିଶ ିରାତି ଦିନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହମିା ସୁ୍ତତି କରିଥାଏ 

॥4॥1॥15॥53॥                       

 

ਗਉੜੀ ਪੂਿਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଗଉଡି ପରୁର୍ୀ ମହଲା 4 ॥ 

 

ਜਗਜੀਵਿ ਅਪਿੰਪਿ ਸੁਆਮੀ ਜਗਿੀਸੁਿ ਪੁਿਖ ਰਬਧਾਤੇ ॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ଜଗତର ଜୀର୍ନ, ଅପାର ଏର୍ଂ ଆମ ସରୁ୍ଙ୍କ ସ୍ଵାମୀ ଅଟୁ, ମହ ଜଗଦୀଶ୍ଵର! ତୁମମ ସର୍ବଶକି୍ତମାନ 

ଏର୍ଂ ଭାଗୟ ର୍ିଧାତା ଅଟୁ। 

 

ਰਜਤੁ ਮਾਿਰਗ ਤੁਮ ਪਰੇਿਹੁ ਸੁਆਮੀ ਰਤਤੁ ਮਾਿਰਗ ਹਮ ਜਾਤੇ ॥੧॥ 

ମହ ମମାର ସ୍ଵାମୀ! ଆମମ ପ୍ରାଣୀକୁ ତୁମମ ମେଉ ିଁ ମାଗବମର ମପ୍ରରଣା କରୁଅଛ, ଆମମ ମସହ ିମାଗବମର 

ଚାଲୁଅଛୁ ॥1॥ 

 

ਿਾਮ ਮੇਿਾ ਮਿੁ ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਿਾਤੇ ॥ 

ମହ ମମାର ରାମ! ମମାର ମନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହାଇୋଇଛି।                                                        

 

ਸਤਸੰਗਰਤ ਰਮਰਲ ਿਾਮ ਿਸੁ ਪਾਇਆ ਹਰਿ ਿਾਮੈ ਿਾਰਮ ਸਮਾਤੇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ସତସଙ୍ଗମର ମିଶ ିମ ିଁ ୁରାମ ରସ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଅଛି ଆଉ ଏମର୍ ମମାର ମନ ହରି-ରାମଙ୍କ ନାମମର ଲୀନ 

ରହଛିି ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਹਰਿ ਹਰਿ ਿਾਮੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਰਗ ਅਵਖਧੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਿਾਮੁ ਹਰਿ ਸਾਤੇ ॥ 

ହରି-ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ଜଗତର ସମସ୍ତ ମରାଗର ଔଷଧ ଅମଟ, ହରି-ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ସର୍ବଦା ସତୟ 

ଅମଟ। 

 

ਰਤਿ ਕੇ ਪਾਪ ਿੋਖ ਸਰਭ ਰਬਿਸੇ ਜੋ ਗੁਿਮਰਤ ਿਾਮ ਿਸੁ ਖਾਤੇ ॥੨॥ 

ମେଉ ିଁ ର୍ୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପମଦଶ ଦ୍ଵାରା ରାମ ରସକୁ ଚାଖଅିଛି, ତାହାର ସରୁ୍ ପାପ ଏର୍ଂ ମଦାଷ ନାଶ 

ମହାଇୋଇଛି ॥2॥ 

 

ਰਜਿ ਕਉ ਰਲਖਤੁ ਰਲਖੇ ਧੁਰਿ ਮਸਤਰਕ ਤੇ ਗੁਿ ਸੰਤੋਖ ਸਰਿ ਿਾਤੇ ॥ 

ୋହାର କପାଳମର ର୍ିଧାତା ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ହି ିଁ ଏପରି ଭାଗୟ ମଲଖଛିନି୍ତ, ମସ ଗରୁୁ ରୂପୀ ସମନ୍ତାଷ ସମରାର୍ରମର 

ସ୍ନାନ କରିଥାଏ। 

 

ਿਿੁਮਰਤ ਮੈਲੁ ਗਈ ਸਭ ਰਤਿ ਕੀ ਜੋ ਿਾਮ ਿਾਮ ਿੰਰਗ ਿਾਤੇ ॥੩॥ 

େିଏ ରାମ ନାମ ମପ୍ରମମର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ, ତାହାର ମନ୍ଦ ରୁ୍ଦି୍ଧ ଓ ପାପର ମଇଳା ଦୂର ମହାଇୋଇଥାଏ। 

॥3॥ 

 

ਿਾਮ ਤੁਮ ਆਪੇ ਆਰਪ ਆਰਪ ਪਰਭੁ ਠਾਕੁਿ ਤੁਮ ਜੇਵਡ ਅਵਿ ੁਿ ਿਾਤੇ ॥ 

ମହ ମମାର ରାମ! ତୁମମ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସରୁ୍ କିଛି ଅଟ, ତୁମମ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସମସ୍ତ ଜୀର୍ଙ୍କ ଠାକୁର ଅଟ ଆଉ ମତାର 

ଭଳି ମହାନ ଦାତା ଆଉ ମକହ ିନାହାନି୍ତ। 

 

ਜਿੁ ਿਾਿਕੁ ਿਾਮੁ ਲਏ ਤਾਾਂ ਜੀਵੈ ਹਰਿ ਜਪੀਐ ਹਰਿ ਰਕਿਪਾ ਤੇ ॥੪॥੨॥੧੬॥੫੪॥ 

ନାନକ ମକର୍ଳ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ମନଇ ର୍ଞ୍ଚଛିନି୍ତ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ହି ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜପ ମହାଇଥାଏ 

॥4॥2॥16॥54॥ 

 

ਗਉੜੀ ਪੂਿਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଗଉଡି ପରୁର୍ୀ ମହଲା 4 ॥ 

 

ਕਿਹੁ ਰਕਰਪਾ ਜਗਜੀਵਿ ਿਾਤੇ ਮੇਿਾ ਮਿੁ ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਿਾਿੇ ॥ 

ମହ ଜଗଜୀର୍ନ! ମହ ଦାତା! ମମା’ ଉପମର ଏପରି କୃପାକର ମେ ମମାର ମନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣମର ଲୀନ 

ରହରି୍। 

 

ਸਰਤਗੁਰਿ ਬਿਿੁ ਿੀਓ ਅਰਤ ਰਿਿਮਲੁ ਜਰਪ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਮਿੁ ਮਾਿੇ ॥੧॥ 

ସଦଗରୁୁ ମମାମତ ଅତୟନ୍ତ ନିମବଳ ର୍ଚନ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ହରି-ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ଜପ କରି ମମାର ମନ 

ପ୍ରସନ୍ନ ମହାଇୋଇଛି ॥1॥ 

 

 

SikhBookClub.com 755 



ਿਾਮ ਮੇਿਾ ਮਿੁ ਤਿੁ ਬੇਰਧ ਲੀਓ ਹਰਿ ਸਾਿੇ ॥ 

ମହ ମମାର ରାମ! ମମାର ମନ ଏର୍ଂ ତନ ସଚ୍ଚା ପରମମଶ୍ଵର ର୍ାନ୍ଧି ମଦଇଛନି୍ତ। 

 

ਰਜਹ ਕਾਲ ਕੈ ਮੁਰਖ ਜਗਤੁ ਸਭੁ ਗਰਰਸਆ ਗੁਿ ਸਰਤਗੁਿ ਕੈ ਬਿਰਿ ਹਰਿ ਹਮ ਬਾਿੇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥  

ମହ ହରି- ପରମମଶ୍ଵର ! ଗରୁୁ-ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଉପମଦଶରୁ ମସହ ିକାଳ(ମତୁୃୟ)ରୁ ର୍ଞ୍ଚିୋଇଛି, ୋହାର 

ପଞ୍ଜାମର ସାରା ଜଗତ ଫସିୋଇଛି ॥1॥ରୁହ॥   

                                                                                                            

ਰਜਿ ਕਉ ਪਰੀਰਤ ਿਾਹੀ ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਤੇ ਸਾਕਤ ਮੂੜ ਿਿ ਕਾਿੇ ॥ 

ୋହାର ପ୍ରୀତ ିପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ସହତି ନାହି ିଁ, ମସ ଅଧମବୀ, ମଖୂବ ଏର୍ଂ ମିଥୟା ପରୁୁଷ ଅମଟ। 

 

ਰਤਿ ਕਉ ਜਿਮੁ ਮਿਣੁ ਅਰਤ ਭਾਿੀ ਰਵਰਿ ਰਵਸਿਾ ਮਰਿ ਮਰਿ ਪਾਿੇ ॥੨॥ 

ମସ ଜନ୍ ମ ମତୁୃୟର ଅତି ଭାରି ଦୁୁଃଖ ଉଠାଇଥାଏ ଆଉ ର୍ାରମ୍ବାର ଜନ୍ ମ ମରଣ ମନଇ ର୍ିଷ୍ଟାମର ସଢି ରହଥିାଏ 

॥2॥ 

 

ਤੁਮ ਿਇਆਲ ਸਿਰਣ ਪਰਰਤਪਾਲਕ ਮੋ ਕਉ ਿੀਜੈ ਿਾਿੁ ਹਰਿ ਹਮ ਜਾਿੇ ॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ତୁମମ ଦୟାର ଘର ଏର୍ଂ ଶରଣାଥବୀଙ୍କ ପାଳନ କର୍ତ୍ବା ଅଟ, ମହ ଠାକୁର! ମ ିଁ ୁୋଚନା କମର ମେ 

ମମାମତ ନିଜର ମପ୍ରମ ପ୍ରଦାନ କର। 

 

ਹਰਿ ਕੇ ਿਾਸ ਿਾਸ ਹਮ ਕੀਜੈ ਮਿੁ ਰਿਿਰਤ ਕਿੇ ਕਰਿ ਿਾਿੇ ॥੩॥ 

ମମାମତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମସର୍କର ମସର୍କ ର୍ନାଇ ଦିଅ, କାରଣ ମମାର ମନ ମପ୍ରମ ଧାରଣ କରି ନୃତୟ କରୁଅଛି 

॥3॥ 

 

ਆਪੇ ਸਾਹ ਵਡੇ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਵਣਜਾਿੇ ਹਰਹ ਤਾ ਿੇ ॥ 

ମହ ମମାର ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ର୍ଡ ସାହୁକାର ଅଟ ଆଉ ମ ିଁ ୁମତାର ର୍ୟାପାରୀ ଅମଟ। 

 

ਮੇਿਾ ਮਿੁ ਤਿੁ ਜੀਉ ਿਾਰਸ ਸਭ ਤੇਿੀ ਜਿ ਿਾਿਕ ਕੇ ਸਾਹ ਪਰਭ ਸਾਿੇ ॥੪॥੩॥੧੭॥੫੫॥ 

ମମାର ମନ, ତନ ଏର୍ଂ ଜୀର୍ନ ସରୁ୍ କିଛି ମତାର ହି ିଁ ପଞିୁ୍ଜ ଅମଟ, ସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁ! ତୁମମ ନାନକଙ୍କ ସାହୁକାର ଅଟ 

॥4॥3॥17॥55॥                                                                                              

 

ਗਉੜੀ ਪੂਿਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଗଉଡି ପରୁର୍ୀ ମହଲା 4 ॥ 

 

ਤੁਮ ਿਇਆਲ ਸਿਬ ਿਖੁ ਭੰਜਿ ਇਕ ਰਬਿਉ ਸੁਿਹੁ ਿੇ ਕਾਿੇ ॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ତୁମମ ର୍ଡ ଦୟାଳୁ ଏର୍ଂ ସର୍ବ ଦୁୁଃଖନାଶକ ଅଟ, ଏଣ,ୁ ମମାର ଏକ ପ୍ରାଥବନା ଧ୍ୟାନପରୂ୍ବକ ଶଣୁ, 
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ਰਜਸ ਤੇ ਤੁਮ ਹਰਿ ਜਾਿੇ ਸੁਆਮੀ ਸੋ ਸਰਤਗੁਿ ੁਮੇਰਲ ਮੇਿਾ ਪਰਾਿੇ ॥੧॥ 

ମହ ମମାର ସ୍ଵାମୀ ହରି! ମମାମତ ମସହ ିସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାଅ, ୋହାଙ୍କ କୃପାରୁ ତୁମକୁ ଜାଣଛିି 

ଆଉ େିଏ ମମାର ପ୍ରାଣ ଅଟନି୍ତ। ॥1॥                     

 

ਿਾਮ ਹਮ ਸਰਤਗੁਿ ਪਾਿਬਰਹਮ ਕਰਿ ਮਾਿੇ  

ମହ ମମାର ରାମ! ମ ିଁ ୁସଦଗରୁୁଙୁ୍କ ପରଂବ୍ରହ୍ମ କହ ିମାନିଥାଏ।  

 

ਹਮ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਅਸੁਧ ਮਰਤ ਹੋਤੇ ਗੁਿ ਸਰਤਗੁਿ ਕੈ ਬਿਰਿ ਹਰਿ ਹਮ ਜਾਿੇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁମଖୂବ, ମର୍ାକା ଔ ମନ୍ଦ ରୁ୍ଦି୍ଧ ର୍ାଲା ଅମଟ, ମହ ଇଶ୍ଵର! ମ ିଁ ୁତୁମକୁ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ର୍ାଣୀରୁ ଜାଣଛିି ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਰਜਤਿੇ ਿਸ ਅਿ ਿਸ ਹਮ ਿੇਖੇ ਸਭ ਰਤਤਿੇ ਫੀਕ ਫੀਕਾਿੇ ॥ 

ସଂସାରମର ମେମତ ମଧ୍ୟ ର୍ିଭିନ୍ନ ରସ ଅଛି, ମ ିଁ ୁମଦଖଛିି, କିନ୍ତୁ, ଏହା ସରୁ୍ ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ଫିକା ଅମଟ। 

                                       
  

SikhBookClub.com 757 



Page 170 

 

ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅੰਰਮਿਤ ਿਸੁ ਚਾਰਿਆ ਰਮਰਿ ਸਰਤਗੁਿ ਮੀਠ ਿਸ ਗਾਨੇ ॥੨॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଶ ିମ   ୁହରି-ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ରସ ଚାଖଅିଛି, ଯାହା ଆଖ ୁରସ ଭଳି ମିଠା ହହାଇଥାଏ। 

॥2॥ 

 

ਰਿਨ ਕਉ ਗੁਿ ੁਸਰਤਗੁਿ ੁਨਹੀ ਭੇਰਿਆ ਤੇ ਸਾਕਤ ਮੂੜ ਰਿਵਾਨੇ ॥ 

ହଯଉ   ବ୍ୟକି୍ତ ଗରୁୁ-ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ମିଳନି୍ତ ନାହି  , ହସ ମଖୂଖ, ପାଗଳ ଏବ୍ଂ ଶାକ୍ତ ଅହେ। 

                                                                                                                                   

ਰਤਨ ਕੇ ਕਿਮਹੀਨ ਧੁਰਿ ਪਾਏ ਿੇਰਿ ਿੀਪਕੁ ਮੋਰਹ ਪਚਾਨੇ ॥੩॥ 

(କିନ୍ତୁ ହସମାନଙ୍କ ଅଧୀନହର କ’ଣ ଅଛି?) ହସହ ିଭାଗୟଶାଳୀମାନଙ୍କ ଭାଗୟହର, ଏପରି କାଯଖୟ ଆରମ୍ଭରୁ 

ନୀଚ କମଖ  ହେଖାଯାଇଛି | ହସମାହନ ମାୟାର ଭ୍ରମହର ଫସି ଏପରି ଜଳିଥାନି୍ତ ହଯପରି  ଦୀପ ହଦଖ ି

ପତଙ୍ଗ ଜଳିଯାଏ ॥3॥ 

 

ਰਿਨ ਕਉ ਤੁਮ ਿਇਆ ਕਰਿ ਮੇਿਹੁ ਤੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਸੇਵ ਿਗਾਨੇ ॥ 

ହହ ହରି-ପରହମଶ୍ଵର! ଯାହାକୁ ତୁହମ ଦୟା କରି ଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ମିଳାଇଛ, ହସ ହତାର ହସବ୍ା ଭକି୍ତହର 

ୋଗି ଯାଇଥାଏ। 

 

ਿਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਿਰਪ ਪਿਗਿੇ ਮਰਤ ਗੁਿਮਰਤ ਨਾਰਮ ਸਮਾਨੇ ॥੪॥੪॥੧੮॥੫੬॥ 

ହହ ନାନକ! ଏହପିରି ମଣଷିମାହନ ହରି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ଜପ କରି ଦୁନିଆହର ପ୍ରସିଦ୍ଧ ହୁଅନି୍ତ ଏବ୍ଂ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷା ଦ୍ଵାରା ଏହ ିନାମହର େୀନ ହୁଅନି୍ତ। ॥4॥4॥18॥56॥ 

 

ਗਉੜੀ ਪੂਿਬੀ ਮਹਿਾ ੪ ॥ 

ଗଉଡି ପରୁବ୍ୀ ମହୋ 4 ॥ 

 

ਮੇਿੇ ਮਨ ਸੋ ਪਿਭੁ ਸਿਾ ਨਾਰਿ ਹੈ ਸੁਆਮੀ ਕਹੁ ਰਕਥੈ ਹਰਿ ਪਹੁ ਨਸੀਐ ॥ 

ହହ ହମାର ମନ! ହସହ ିସ୍ଵାମୀ-ପ୍ରଭୁ ସବ୍ଖଦା ଆମ ସହିତ ଅଛନି୍ତ | କୁହ! ପରହମଶ୍ବରଙ୍କଠାରୁ ଦୂହରଇ ଯାଇ 

ଆହମ ହକଉ  ଠାକୁ ଯାଇପାରିବ୍ା? 

 

ਹਰਿ ਆਪੇ ਬਿਰਸ ਿਏ ਪਿਭੁ ਸਾਚਾ ਹਰਿ ਆਰਪ ਛਡਾਏ ਛੁਿੀਐ ॥੧॥ 

ସତୟସ୍ଵରୂପ ପ୍ରଭୁ-ପରହମଶ୍ଵର ନିହଜ ଜୀବ୍ମାନଙୁ୍କ କ୍ଷମା କରନି୍ତ | ଯଦି ପ୍ରଭୁ ନିହଜ ଜହଣ ବ୍ୟକି୍ତଙୁ୍କ ମକୁ୍ତ 

କରନି୍ତ ହତହବ୍ ହସ ମକୁ୍ତ ଅେନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਮੇਿੇ ਮਨ ਿਰਪ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਮਰਨ ਿਪੀਐ ॥ 

ହହ ହମାର ମନ! ହୃଦୟ ସହତି ହରି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ହରି-ନାମ ହି   ଜପି ରହିବ୍ା ଉଚିତ। 
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ਸਰਤਗੁਿ ਕੀ ਸਿਣਾਈ ਭਰਿ ਪਉ ਮੇਿੇ ਮਨਾ ਗੁਿ ਸਰਤਗੁਿ ਪੀਛੈ ਛੁਿੀਐ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ହହ ହମାର ମନ! ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣ ନିଅ, ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ହନବ୍ା ଦ୍ଵାରା ହତାର ମକିୁ୍ତ ହହବ୍॥1।ରୁହ॥ 

 

ਮੇਿੇ ਮਨ ਸੇਵਹੁ ਸੋ ਪਿਭ ਸਿਬ ਸੁਿਿਾਤਾ ਰਿਤੁ ਸੇਰਵਐ ਰਨਿ ਘਰਿ ਵਸੀਐ ॥ 

ହହ ହମାର ମନ! ହସହ ିସହବ୍ଖାଚ୍ଚ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ପାଇ   ହସବ୍ା-ଭକି୍ତ କର, ସଖୁର ସବ୍ଖହଶ୍ରଷ୍ଠ, ହସବ୍ା-ଭକି୍ତ କରି 

ଜହଣ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପହର ନିବ୍ାସ କରିଥାଏ। 

 

ਗੁਿਮੁਰਿ ਿਾਇ ਿਹਹੁ ਘਿ ੁਅਪਨਾ ਘਰਸ ਚੰਿਨੁ ਹਰਿ ਿਸੁ ਘਸੀਐ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପ ରୂପୀ ଘରକୁ ଯାଇ ନିବ୍ାସ କର ଆଉ ଏବ୍ଂ ହଯପରି ଚନ୍ଦନ କାଠ ଏକ ପଥର 

ଉପହର ଘଷାଯାଏ, ହସହଭିଳି ହରି-ଯଶକୁ ନିଜ ମନହର ଘଷ॥2॥ 

   

ਮੇਿੇ ਮਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਿਸੁ ਊਤਮੁ ਿੈ ਿਾਹਾ ਹਰਿ ਮਰਨ ਹਸੀਐ ॥   ହେ ହ ୋର  ନ! 

େରି-ପରହ ଶ୍ୱରଙ୍କ େରି-ନୋ  ଜପ କରନ୍ତୁ । େରି-ପରହ ଶ୍ୱରଙ୍କ ଯଶ ସହ୍ବୋତ୍ତ  । େରି-ପରହ ଶ୍ୱର 

ନୋ ହର ଉପକୋର ପୋଇ୍ୋ ପହର େୃଦୟହର ଖସିୁ ହେ୍ୋ ଉଚିତ୍ |                                                

ਹਰਿ ਹਰਿ ਆਰਪ ਿਇਆ ਕਰਿ ਿੇਵੈ ਤਾ ਅੰਰਮਿਤੁ ਹਰਿ ਿਸੁ ਚਿੀਐ ॥੩॥ 

ଯଦି ହରି-ପରହମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ଦୟା କରନି୍ତ, ତାହାହହହେ ମନୁଷୟ ହରି ରସ ରୂପୀ ଅମତୃକୁ ଚାଖଥିାଏ ॥3॥ 

 

ਮੇਿੇ ਮਨ ਨਾਮ ਰਬਨਾ ਿੋ ਿਿੂੈ ਿਾਗੇ ਤੇ ਸਾਕਤ ਨਿ ਿਰਮ ਘੁਿੀਐ ॥ 

ହହ ହମାର ମନ! ହଯଉ  ମାହନ ହମାହ ମାୟାହର େିପ୍ତ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମରୁ ବ୍ଞ୍ଚତି, ହସହ ିଶାକ୍ତ ପରୁୁଷଙୁ୍କ ଧରି 

ଯମଦୂତ ହତୟା କରନି୍ତ 

  

ਤੇ ਸਾਕਤ ਚੋਿ ਰਿਨਾ ਨਾਮੁ ਰਵਸਾਰਿਆ ਮਨ ਰਤਨ ਕੈ ਰਨਕਰਿ ਨ ਰਭਿੀਐ ॥੪॥ 

ହହ ହମାର ମନ! ହଯଉ  ମାହନ ସହବ୍ଖାଚ୍ଚ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଭୁେିଯାଇଛନି୍ତ, ହସମାନଙ୍କ ନିକେକୁ ଆସିବ୍ା 

ଉଚିତ୍ ନୁହହ  , କାରଣ ହସମାହନ ଶାକ୍ତ ଏବ୍ଂ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହଚାର ଅେନି୍ତ ॥4॥ 

 

ਮੇਿੇ ਮਨ ਸੇਵਹੁ ਅਿਿ ਰਨਿੰਿਨ ਨਿਹਰਿ ਰਿਤੁ ਸੇਰਵਐ ਿੇਿਾ ਛੁਿੀਐ ॥ 

ହେ ହ ୋର  ନ! ହସେ ିଅହେଖ ନିରଂଜନ ନରସିଂେ ଭଗ୍ୋନଙ୍କ ପୋଇ ଁ ହସ୍ୋ-ଭକି୍ତ କର, ଯୋେୋର ହସ୍ୋ-

ଭକି୍ତ ଦ୍ୱୋରୋ କୋଯବୟର େସିୋ୍ ହଶଷ େୁଏ।       

 

ਿਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਪਿਰਭ ਪੂਿੇ ਕੀਏ ਰਿਨੁ ਮਾਸਾ ਤੋਿੁ ਨ ਘਿੀਐ ॥੫॥੫॥੧੯॥੫੭॥ 

ହହ ନାନକ! ହଯଉ  ମାନଙୁ୍କ ହରି-ପ୍ରଭୁ ଓଜନହର ସିଦ୍ଧ କରିଛନି୍ତ, ହସମାନଙ୍କର ଓଜନ ହଗାେିଏ ମାପ ଦ୍ଵାରା 

ମଧ୍ୟ ହ୍ରାସ ହୁଏ ନାହି   ॥5॥5॥19॥57॥ 

 

ਗਉੜੀ ਪੂਿਬੀ ਮਹਿਾ ੪ ॥ 

ଗଉଡି ପରୁବ୍ୀ ମହୋ 4 ॥ 
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ਹਮਿੇ ਪਿਾਨ ਵਸਗਰਤ ਪਿਭ ਤੁਮਿੈ ਮੇਿਾ ਿੀਉ ਰਪੰਡੁ ਸਭ ਤੇਿੀ ॥ 

ହହ ହମାର ଇଶ୍ଵର! ହମାର ପ୍ରାଣ ହତାର ହି   ବ୍ଶହର ଅଛି, ଆତ୍ମା ଏବ୍ଂ ଶରୀର ସବୁ୍ ହତାହର ହି   ଅହେ। 

 

ਿਇਆ ਕਿਹੁ ਹਰਿ ਿਿਸੁ ਰਿਿਾਵਹੁ ਮੇਿੈ ਮਰਨ ਤਰਨ ਿੋਚ ਘਣੇਿੀ ॥੧॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ହମାହତ ଦୟାକରି ନିଜ ଦଶଖନ ଦିଅନ୍ତୁ, କାରଣ ହମାର ମନ ଏବ୍ଂ ତନହର ହତାର ଦଶଖନର ତୀବ୍ର 

ୋଳସା ଅଛି ॥1॥ 

 

ਿਾਮ ਮੇਿੈ ਮਰਨ ਤਰਨ ਿੋਚ ਰਮਿਣ ਹਰਿ ਕੇਿੀ ॥ 

ହହ ହମାର ରାମ! ହମାର ମନ ଏବ୍ଂ ତନହର ପ୍ରଭୁ ମିଳନର ତୀବ୍ର ୋଳସା ଅଛି।  

 

ਗੁਿ ਰਕਿਪਾਰਿ ਰਕਿਪਾ ਰਕੰਚਤ ਗੁਰਿ ਕੀਨੀ ਹਰਿ ਰਮਰਿਆ ਆਇ ਪਿਭੁ ਮੇਿੀ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ହହ ପ୍ରାଣୀ! ହଯହତହବ୍ହଳ କୃପାର ଘର ଗରୁୁ ହମାହତ ଅଳ୍ପ ମାତ୍ର କୃପା କରିଛନି୍ତ , ହସହତହବ୍ହଳ ହମାର 

ପ୍ରଭୁ-ପରହମଶ୍ଵର ଆସି ହମାହତ ମିଳନ କରିଛନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਿੋ ਹਮਿੈ ਮਨ ਰਚਰਤ ਹੈ ਸੁਆਮੀ ਸਾ ਰਬਰਧ ਤੁਮ ਹਰਿ ਿਾਨਹੁ ਮੇਿੀ ॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ-ପରହମଶ୍ଵର! ହମାର ମନ ଓ ଚିତ୍ତହର ଯାହା କିଛି ଅଛି, ହମାର ହସହ ିଅବ୍ସ୍ଥାକୁ ତୁହମ ଜାଣ ିଅଛ। 

                      

 

ਅਨਰਿਨੁ ਨਾਮੁ ਿਪੀ ਸੁਿੁ ਪਾਈ ਰਨਤ ਿੀਵਾ ਆਸ ਹਰਿ ਤੇਿੀ ॥੨॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ରାତି ଦିନ ମ   ୁହତାର ନାମର ଜପ କରୁଅଛି ଆଉ ସଖୁ ପାଇଛି, ମ   ୁସବ୍ଖଦା ହତାର ଆଶାହର 

ବ୍ଞ୍ଚଅିଛି॥2॥ 

 

ਗੁਰਿ ਸਰਤਗੁਰਿ ਿਾਤੈ ਪੰਥੁ ਬਤਾਇਆ ਹਰਿ ਰਮਰਿਆ ਆਇ ਪਿਭੁ ਮੇਿੀ ॥ 

ହଯହବ୍ ଦାତା ସଦଗରୁୁ ହମାହତ ସତମାଗଖ ହଦଖାଇଛନି୍ତ, ହସହତହବ୍ହଳ ହରି-ପ୍ରଭୁ ହମାହତ ପ୍ରତୟକ୍ଷ 

ଭାବ୍ହର ମିଳନ କରିଛନି୍ତ। 

                                                                              

ਅਨਰਿਨੁ ਅਨਿ ੁਭਇਆ ਵਡਭਾਗੀ ਸਭ ਆਸ ਪੁਿੀ ਿਨ ਕੇਿੀ ॥੩॥ 

ଭାଗୟରୁ ହମା’ ହୃଦୟହର ରାତି ଦିନ ଆନନ୍ଦ ବ୍ନି ରହିଥାଏ, ପ୍ରଭୁ ହସବ୍କର, ହମାର, ଅଭିଳାଷ ପରୂ୍ଣ୍ଖ 

କରିଛନି୍ତ। ॥3॥ 

 

ਿਗੰਨਾਥ ਿਗਿੀਸੁਿ ਕਿਤੇ ਸਭ ਵਸਗਰਤ ਹੈ ਹਰਿ ਕੇਿੀ ॥ 

ହହ ଜଗନ୍ନାଥ! ହହ ଜଗଦୀଶ୍ଵର! ହହ କତ୍ତଖା ପ୍ରଭୁ! ସାରା ଜଗତର କ୍ରୀଡା ହତାର ବ୍ଶହର ଅଛି। 

 

ਿਨ ਨਾਨਕ ਸਿਣਾਗਰਤ ਆਏ ਹਰਿ ਿਾਿਹੁ ਪੈਿ ਿਨ ਕੇਿੀ ॥੪॥੬॥੨੦॥੫੮॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ନାନକ ହତାର ଶରଣାଗତ ଆସିଛି, ନିଜ ହସବ୍କର ୋଜ-ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ରଖ ॥4॥6॥20॥58॥ 
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ਗਉੜੀ ਪੂਿਬੀ ਮਹਿਾ ੪ ॥ 

ଗଉଡି ପରୁବ୍ୀ ମହୋ 4 ॥ 

 

ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਰਿਨੁ ਨ ਰਿਕੈ ਬਹੁ ਿੰਗੀ ਿਹ ਿਹ ਰਿਰਸ ਚਰਿ ਚਰਿ ਹਾਢੇ ॥ 

ଦଶ ଦିଗହର ଦଉଡି ଦଉଡି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ। 
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Page 171 

 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਵਡਭਾਗੀ ਹਰਰ ਮੰਤ੍ਰੁ  ਦੀਆ ਮਨੁ ਠਾਢੇ ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ ସସୌଭାଗ୍ୟବଶତଃ ମ  ୁଁ ଜସେ ସିଦ୍ଧ ଗ୍ୁଁରୁଁ  ପାଇଛି, ଯିଏ ସମାସତ ହରି ନାମ ରୂପୀ ମନ୍ତ୍ର ସେଇଛନି୍ତ, 

ଯାହାଙ୍କ  ଦ୍ଵାରା ରା ଏହ ିଅସି୍ଥର ମନ ଶାନ୍ତ ସହାଇଛି। ॥1॥ 

 

ਰਾਮ ਹਮ ਸਰਤ੍ਗੁਰ ਲਾਲੇ ਕਾਾਂਢੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସହ ସମାର ରାମ! ସମାସତ ସେଗ୍ୁଁରୁଁ ଙ୍କ ସଗ୍ାଲାମ କୁଁହାଯାଏ ॥1॥ରୁଁ ହ॥ 

 

ਹਮਰੈ ਮਸਤ੍ਰਕ ਦਾਗੁ ਦਗਾਨਾ ਹਮ ਕਰਜ ਗੁਰ ੂਬਹੁ ਸਾਢੇ ॥ 

ସମା ମସ୍ତକସରସର ସତୟଗ୍ୁଁରୁଁ ର ୋସ ସହବାର ପ୍ରତୀକ ଅଛି | ସମାସତ ଗ୍ୁଁରୁଁ ଙ୍କୁଁ ଉପକାରର ବହୁଁତ କଜଜ 

ସେବାକୁଁ ପଡିବ, ଅର୍ଜାତ୍ ମ  ୁଁ ଗ୍ୁଁରୁଁ ଙ୍କ କରଜ ପରିସଶାଧ କରିପାରିବି ନାହି  , ସତେୁଁ ମ  ୁଁ ଗ୍ୁଁରୁଁ ଙ୍କର ୋସ 

ସହାଇଗ୍ଲି | 

 

ਪਰਉਪਕਾਰ ੁਪੁੰਨੁ ਬਹੁ ਕੀਆ ਭਉ ਦਤੁ੍ਰ ੁਤ੍ਾਰਰ ਪਰਾਢੇ ॥੨॥ 

ଗ୍ୁଁରୁଁ  ସମା ଉପସର ବହୁଁତ ପସରାପକାର ଏବଂ ଉୋର କରିଛନି୍ତ ଏବଂ ସମାସତ ଏହ ିକଷ୍ଟୋୟକ ଏବଂ 

ଭୟାନକ ବିଶ୍ୱ-ମହାସାଗ୍ର ପାର କରି ସେଇଛନି୍ତ। 2॥ 

 

ਰਜਨ ਕਉ ਪਰੀਰਤ੍ ਰਰਦੈ ਹਰਰ ਨਾਹੀ ਰਤ੍ਨ ਕੂਰੇ ਗਾਢਨ ਗਾਢੇ ॥ 

ସଯଉ   ସଲାକଙ୍କ ହୃେୟସର ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସପ୍ରମ ସହାଇନର୍ାଏ, ସସମାସନ ମିର୍ୟା ସଯାଜନା ବନାଇ ର୍ାଆନି୍ତ। 

 

ਰਜਉ ਪਾਣੀ ਕਾਗਦ ੁਰਬਨਰਸ ਜਾਤ੍ ਹੈ ਰਤ੍ਉ ਮਨਮੁਖ ਗਰਰਭ ਗਲਾਢੇ ॥੩॥ 

ସଯପରି କାଗ୍ଜ ପାେସିର ନଷ୍ଟ ସହାଇଯାଏ, ସସହପିରି ସେଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ ସଯାନିର ଚକ୍ରସର ଫସି ରହ ି

ଅହଂକାରସର ବିନଷ୍ଟ ହୁଁଏ ॥3॥  

             

ਹਮ ਜਾਰਨਆ ਕਛੂ ਨ ਜਾਨਹ ਆਗੈ ਰਜਉ ਹਰਰ ਰਾਖੈ ਰਤ੍ਉ ਠਾਢੇ ॥ 

ମ  ୁଁ ଅତୀତ ବିଷୟସର କିଛି ଜାସେ ନାହି   କିମ୍ବା ଭବିଷୟତ ବିଷୟସର କିଛି ଜାସେ ନାହି  , ଭଗ୍ବାନ ସଯପରି 

ଆମକୁଁ ରଖନି୍ତ ସସହ ିପରି ଆସମ ବାସ କରୁଁ  | 

 

ਹਮ ਭੂਲ ਚੂਕ ਗੁਰ ਰਕਰਪਾ ਧਾਰਹੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੁਤ੍ਰੇ ਕਾਢੇ ॥੪॥੭॥੨੧॥੫੯॥ 

ସହ ଗ୍ୁଁରୁଁ ! ଆସମ ଅସନକ ତ୍ରୁଟି ଏବଂ ତୟାଗ୍ ଜାରି ରଖୁଁ, ସତେୁଁ େୟାକରି ଆମ ପ୍ରତି େୟାଳୁଁ ହୁଁଅନ୍ତୁ | ସହ 

ନାନକ! ସମାସତ ଗ୍ୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଘରର କୁଁକୁଁର କୁଁହାଯାଏ ॥4...7॥21॥59॥  

  

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଗ୍ଉଡି ପୁଁରବୀ ମହଲା 4 ॥ 
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ਕਾਰਮ ਕਰੋਰਧ ਨਗਰ ੁਬਹੁ ਭਰਰਆ ਰਮਰਲ ਸਾਧੂ ਖੰਡਲ ਖੰਡਾ ਹੇ ॥ 

ଏହ ିମାନବ ଶରୀର ରୂପୀ-ନଗ୍ର କାମ ଏବଂ ସକ୍ରାଧ ପରି ବିକାରସର ପରିପରୂ୍ଣ୍ଜ | କିନ୍ତୁ ସାଧୁଁମାନଙ୍କ ମିଳନ 

ଦ୍ଵାରା ତୁଁ ସମ ସସମାନଙ୍କୁଁ େୁଁବଜଳ କରିଛ  

 

ਪੂਰਰਬ ਰਲਖਤ੍ ਰਲਖੇ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਮਰਨ ਹਰਰ ਰਲਵ ਮੰਡਲ ਮੰਡਾ ਹੇ ॥੧॥ 

ସଯଉ   ବୟକି୍ତ ପବୂଜ-ଲିଖତି କାଯଜୟ ମାଧ୍ୟମସର ଗ୍ୁଁରୁଁ ଙ୍କ ନିକଟସର ପହଞ୍ଚଛିନି୍ତ, ତାଙ୍କର ଚତୁଁର ମନ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କଠାସର ଅବତୀର୍ଣ୍ଜ ସହାଇଛି ॥1॥ 

 

ਕਰਰ ਸਾਧੂ ਅੰਜੁਲੀ ਪੁੰਨੁ ਵਡਾ ਹੇ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କୁଁ ହାତ ସଯାଡି ନମନ କରିବା ବଡ ପେୂୟ କମଜ ଅସଟ। 

                                                                                             

ਕਰਰ ਡੰਡਉਤ੍ ਪੁਨੁ ਵਡਾ ਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତାହାଙ୍କୁଁ େଣ୍ଡବତ ପ୍ରୋମ କରିବା ମଧ୍ୟ ମହାନ ପେୂୟ କମଜ ଅସଟ। ॥1॥ରୁଁ ହ॥ 

 

ਸਾਕਤ੍ ਹਰਰ ਰਸ ਸਾਦ ੁਨ ਜਾਰਨਆ ਰਤ੍ਨ ਅੰਤ੍ਰਰ ਹਉਮੈ ਕੰਡਾ ਹੇ ॥ 

ପତିତ ମେଷିମାସନ (ମାୟା ସହିତ ଜଡିତ କିମ୍ବା ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ଭୁଁ ଲିଯାଆନି୍ତ) ହରି-ରସର ସୁଁଖ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନାହ  ାନି୍ତ, 

କାରେ ସସମାନଙ୍କର ଭିତରର ଅହଂକାର ରୂପୀ କଣ୍ଟା ଅଛି | 

 

ਰਜਉ ਰਜਉ ਚਲਰਹ ਚੁਭੈ ਦਖੁੁ ਪਾਵਰਹ ਜਮਕਾਲੁ ਸਹਰਹ ਰਸਰਰ ਡੰਡਾ ਹੇ ॥੨॥ 

ସସ ଅହଂକାରରୁଁ  ଜୀବନର ପର୍ସର ଗ୍ଲାସବସଳ, ଅହଂକାରର କଣ୍ଟା ତାଙ୍କୁଁ ପ୍ରବଳ ଯନ୍ତ୍ରୋ ସେଉର୍ାଏ ଏବଂ 

ସଶଷ ମୁଁହୂର୍ତ୍ଜସର ତାଙ୍କୁଁ ଯମ ଦ୍ଵାରା େିଆଯାଇର୍ବିା ଯନ୍ତ୍ରୋ ସହବିାକୁଁ ପଡିର୍ାଏ॥2॥ 

 

ਹਰਰ ਜਨ ਹਰਰ ਹਰਰ ਨਾਰਮ ਸਮਾਣੇ ਦਖੁੁ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਵ ਖੰਡਾ ਹੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଭକ୍ତମାସନ ପ୍ରଭୁଁ -ପରସମଶ୍ୱରଙ୍କ ନାମର ସ୍ମରେସର ବୟସ୍ତ ରୁଁ ହନି୍ତ ଏବଂ ସସମାସନ ଜନ୍ ମ ମରେ 

ଚକ୍ରରୁଁ  ମୁଁକି୍ତ ପାଇ ଜଗ୍ତର େୁଁଃଖରୁଁ  ମୁଁକି୍ତ ପାଇଯାଆନି୍ତ। 

                              

ਅਰਬਨਾਸੀ ਪੁਰਖੁ ਪਾਇਆ ਪਰਮੇਸਰ ੁਬਹੁ ਸੋਭ ਖੰਡ ਬਰਹਮੰਡਾ ਹੇ ॥੩॥ 

ତାପସର, ସସ ଅବିନାଶୀ ସବଜବୟାପକ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ପାଇ ନିଏ ଆଉ ସସ ଖଣ୍ଡ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡସର ସଶାଭା ପାଇର୍ାଏ ॥3॥ 

 

ਹਮ ਗਰੀਬ ਮਸਕੀਨ ਪਰਭ ਤੇ੍ਰੇ ਹਰਰ ਰਾਖ ੁਰਾਖ ੁਵਡ ਵਡਾ ਹੇ ॥ 

ସହ ଭଗ୍ବାନ! ଆସମ ଗ୍ରିବ ଏବଂ ନିରାଶ୍ରୟ ତୁଁ ମ ଅଧୀନସରଅଛୁଁ, ତୁଁ ସମ ସସବଜାଚ୍ଚ ଶକି୍ତ, ସତେୁଁ ଆମକୁଁ ଏହ ି

ବିକାରରୁଁ  ରକ୍ଷା କର  
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ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁਟੇਕ ਹੈ ਹਰਰ ਨਾਮੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਮੰਡਾ ਹੇ ॥੪॥੮॥੨੨॥੬੦॥ 

ସହ ନାନକ! ଜୀବ ତୁଁ ମର ହି   ନାମର ଆଧାର ଅସଟ; ସକବଳ ହରି ନାମସର ସଯାଗ୍ ସେଇ ଆଧ୍ୟାତି୍ମକ ସୁଁଖ 

ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଁଏ॥4॥8॥22॥60॥ 

 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଗ୍ଉଡି ପୁଁରବୀ ମହଲା 4 ॥ 

 

ਇਸੁ ਗੜ ਮਰਹ ਹਰਰ ਰਾਮ ਰਾਇ ਹੈ ਰਕਛੁ ਸਾਦ ੁਨ ਪਾਵੈ ਧੀਠਾ ॥ 

ମାନବ ଶରୀରର େୁଁଗ୍ଜସର ଜଗ୍ତର ରାଜା ହରି-ପରସମଶ୍ୱର ବାସ କରନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ଲଜ୍ଜାହୀନ ଜୀବ ଏହାର 

ୋେ ପାଏ ନାହି    

 

ਹਰਰ ਦੀਨ ਦਇਆਰਲ ਅਨੁਗਰਹੁ ਕੀਆ ਹਰਰ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਚਰਖ ਡੀਠਾ ॥੧॥ 

ସଯସତସବସଳ େିନେୟାଳୁଁ ଭଗ୍ବାନ ସମାସତ କୃପା କସଲ, ମ  ୁଁ ଗ୍ୁଁରୁଁ ଙ୍କ ବାକୟ ଦ୍ଵାରା ହରି-ରସର ୋେ 

ଚାଖଲିି ॥1॥ 

 

ਰਾਮ ਹਰਰ ਕੀਰਤ੍ਨੁ ਗੁਰ ਰਲਵ ਮੀਠਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସହ ସମାର ରାମ! ଗ୍ୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଠାସର ସୁଁରତି ଧାରେ କରି ପରସମଶ୍ୱରଙ୍କ ଯଶ ଗ୍ାନ କରିବା ମିଠା 

ଲାଗି୍ଅଛି॥1॥ରୁଁ ହ॥ 

    

ਹਰਰ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰ ੁਪਾਰਬਰਹਮੁ ਹੈ ਰਮਰਲ ਸਰਤ੍ਗੁਰ ਲਾਰਗ ਬਸੀਠਾ ॥ 

ହରି-ପରସମଶ୍ୱର ଅଗ୍ମୟ, ଅସଗ୍ାଚର ଏବଂ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ଅଟନି୍ତ, ସେଗ୍ୁଁରୁଁ  ମଧ୍ୟସ୍ଥଙ୍କ ସହିତ ମିଶସିଲ ସସ 

ମିଳନି୍ତ 

 

ਰਜਨ ਗੁਰ ਬਚਨ ਸੁਖਾਨੇ ਹੀਅਰੈ ਰਤ੍ਨ ਆਗੈ ਆਰਣ ਪਰੀਠਾ ॥੨॥ 

ଯାହାର ହୃେୟ ଗ୍ୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଶବ୍ଦକୁଁ ଆନନ୍ଦୋୟକ ମସନ କସର, ଗ୍ୁଁରୁଁ  ସସମାନଙ୍କୁଁ ଅମତୃ ରସ ନାମ ସସବନ 

କରିବାକୁଁ ପରସନି୍ତ॥2॥  

 

ਮਨਮੁਖ ਹੀਅਰਾ ਅਰਤ੍ ਕਠੋਰ ੁਹੈ ਰਤ੍ਨ ਅੰਤ੍ਰਰ ਕਾਰ ਕਰੀਠਾ ॥ 

ସେଚ୍ଛାଚାରୀଙ୍କ ହୃେୟ ବଡ ନିଷଠ୍ୁଁ ର ଅସଟ, ତାହାର ଭିତସର ମାୟାର ବିକାରର କଳଙ୍କ ହି   କଳଙ୍କ ର୍ାଏ। 

 

ਰਬਸੀਅਰ ਕਉ ਬਹੁ ਦਧੂੁ ਪੀਆਈਐ ਰਬਖੁ ਰਨਕਸੈ ਫੋਰਲ ਫੁਲੀਠਾ ॥੩॥ 

ଯେି ଆସମ ସାପକୁଁ ସଯସତ କ୍ଷୀର ସେସଲ ମଧ୍ୟ, ପରୀକ୍ଷା କସଲ ତାହା ଭିତରୁଁ  ବିଷ ହି   ବାହାରିର୍ାଏ॥3॥ 

              

ਹਰਰ ਪਰਭ ਆਰਨ ਰਮਲਾਵਹੁ ਗੁਰ ੁਸਾਧੂ ਘਰਸ ਗਰੜੁੁ ਸਬਦ ੁਮੁਰਖ ਲੀਠਾ ॥ 
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ସହ ସମାର ପ୍ରଭୁଁ  ହରି! ଗ୍ୁଁରୁଁ ସେବଙ୍କ ସହ ସମାସତ ମିଶାଇ େିଅ, କାରେ ସାପର ବିଷକୁଁ ନଷ୍ଟ କରିବାକୁଁ 

ସହସଲ ମ  ୁଁ ନୀଳକଣ୍ଠଙ୍କ ମନ୍ତ୍ର ଆକାରସର ଗ୍ୁଁରୁଁ ବାେୀକୁଁ ପିଇ ସସବନ କରିବା ଉଚିତ୍ (ଗ୍ାନ କରିବା)।  

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕੇ ਲਾਲੇ ਗੋਲੇ ਲਰਗ ਸੰਗਰਤ੍ ਕਰਆੂ ਮੀਠਾ ॥੪॥੯॥੨੩॥੬੧॥ 

ସହ ନାନକ! ମ  ୁଁ ଗ୍ୁଁରୁଁ ଙ୍କର ସସବକ ଏବଂ ୋସ ଅସଟ | ତାଙ୍କ ସତସଙ୍ଗକୁଁ ସଭଟିବା ଦ୍ଵାରା ତିକ୍ତ ବିଷ ମଧ୍ୟ ମିଠା 

ଅମତୃ ସହାଇଯାଏ ॥4॥9॥23॥61॥ 

 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଗ୍ଉଡି ପୁଁରବୀ ମହଲା 4 ॥ 

 

ਹਰਰ ਹਰਰ ਅਰਰਿ ਸਰੀਰ ੁਹਮ ਬੇਰਚਆ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਆਗੇ ॥ 

ହରି-ପରସମଶ୍ୱରଙ୍କ ନାମ ସନବା ପାଇ   ମ  ୁଁ ନିଜ ଶରୀର ପରୂ୍ଣ୍ଜ ଗ୍ୁଁରୁଁ ଙ୍କୁଁ ବିକି୍ର କରିସେଇଛି। 

 

ਸਰਤ੍ਗੁਰ ਦਾਤੈ੍ ਨਾਮੁ ਰਦੜਾਇਆ ਮੁਰਖ ਮਸਤ੍ਰਕ ਭਾਗ ਸਭਾਗੇ ॥੧॥ 

ୋତା ସେଗ୍ୁଁରୁଁ  ସମା ହୃେୟସର ଇଶ୍ବରଙ୍କ ନାମକୁଁ ମଜବୁଁତ କରିଛନି୍ତ | ଭାଗ୍ୟ ସମା ମୁଁହ   ଏବଂ ମୁଁଣ୍ଡସର 

ଜାଗ୍ରତ ସହାଇଛି, ମ  ୁଁ ବହୁଁତ ଭାଗ୍ୟବାନ ଅସଟ। ॥1॥ 

 

ਰਾਮ ਗੁਰਮਰਤ੍ ਹਰਰ ਰਲਵ ਲਾਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସହ ସମାର ରାମ! ଗ୍ୁଁରୁଁ ଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵାରା ସମାର ସୁଁରତି ଭଗ୍ବାନଙ୍କ ଠାସର ଲାଗି୍ଯାଇଛି ॥1॥ରୁଁ ହ॥           
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Page 172 

 

ਘਟਿ ਘਟਿ ਰਮਈਆ ਰਮਤ ਰਾਮ ਰਾਇ ਗੁਰ ਸਬਟਿ ਗੁਰ ੂਟਿਵ ਿਾਗੇ ॥ 

ରାମ ପ୍ରତ୍ୟେକ ହୃଦୟତ୍ର ବିଦେମାନ ଅଟନି୍ତ, ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଏବଂ ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାତ୍ର ବୃତି୍ତ 

ଲଗାଇଛନି୍ତ। 

 

ਹਉ ਮਨੁ ਤਨੁ ਿੇਵਉ ਕਾਟਿ ਗੁਰ ੂਕਉ ਮੇਰਾ ਭ੍ਰਮੁ ਭ੍ਉ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਭ੍ਾਗੇ ॥੨॥ 

ତ୍ମାର ମନ ଏବଂ ଶରୀରକୁ ଖଣ୍ଡ ଖଣ୍ଡ କରି ମ   ୁତ୍େମାନଙୁ୍କ ଗରୁୁଙୁ୍କ ଅର୍ପଣ କତ୍ର | ତ୍ମାର ଦ୍ଵନ୍ଦ୍ୱ ଏବଂ ଭୟ 

ଗରୁୁଙ୍କ କଥା ଦ୍ଵାରା ନିବୃତ୍ତ ତ୍ହାଇ ଯାଇଛି ॥2॥ 

 

ਅੰਟਿਆਰੈ ਿੀਪਕ ਆਟਨ ਜਿਾਏ ਗੁਰ ਟਗਆਟਨ ਗੁਰ ੂਟਿਵ ਿਾਗੇ ॥ 

ତ୍ଯତ୍ୟତ୍ବତ୍େ ଗରୁୁ ଅଜ୍ଞୟାର ଅନ୍ଧକାରତ୍ର ନିଜର ଜ୍ଞାନର ପ୍ରଦୀର୍ ପ୍ରଜ୍ୱେିୟ କତ୍ଲ, ତ୍େତ୍ୟତ୍ବତ୍େ ତ୍ମାର 

ମତ୍ନାଭାବ ର୍ରମାତ୍ମାଙ୍କ େହୟି ଜଡିୟ ତ୍ହଲା 

                                                                                                                   

ਅਟਗਆਨੁ ਅੰਿੇਰਾ ਟਬਨਟਸ ਟਬਨਾਟਸਓ ਘਟਰ ਵਸਤੁ ਿਹੀ ਮਨ ਜਾਗੇ ॥੩॥ 

ଅଜ୍ଞୟାର ଅନ୍ଧକାର ତ୍ମା ହୃଦୟରୁ ବିେଜପନ ତ୍ହାଇଗଲା ଏବଂ ମାୟାର ଭ୍ରମତ୍ର ନିଦ୍ରାମଗ୍ନ ତ୍ହାଇଥବିା 

ତ୍ମାର ମନ ଜାଗ୍ରୟ ତ୍ହଲା | ତ୍ମା ମନ ହୃଦୟ ଗହୃତ୍ର ନାମର ବସୁ୍ତ ର୍ାଇଯାଇଛି॥3॥ 

 

ਸਾਕਤ ਬਟਿਕ ਮਾਇਆਿਾਰੀ ਟਤਨ ਜਮ ਜੋਹਟਨ ਿਾਗੇ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରୁ ବିମଖୁ, ନିର୍ଦ୍ପୟ, ର୍ୟିୟ ଏବଂ ମାୟାଧାରୀ ଜୀବକୁ ହି   ଯମଦୂୟ ମୟୁୃେର ବନ୍ଧନତ୍ର 

ବାନି୍ଧଥାଏ। 

 

ਉਨ ਸਟਤਗੁਰ ਆਗੈ ਸੀਸੁ ਨ ਬੇਟਚਆ ਓਇ ਆਵਟਹ ਜਾਟਹ ਅਭ੍ਾਗੇ ॥੪॥ 

ଯିଏ େଦଗରୁୁଙ୍କ େମମ୍ଖୁତ୍ର ନିଜ ମସ୍ତକ ବିକି୍ର କରି ନାହି  , ତ୍େ ଭାଗେହୀନ ଜନ୍ ମ ମୟୁୃେ ଚକ୍ରତ୍ର ର୍ଡିରହଥିାଏ 

॥4॥ 

 

ਹਮਰਾ ਟਬਨਉ ਸੁਨਹੁ ਪਰਭ੍ ਠਾਕੁਰ ਹਮ ਸਰਟਿ ਪਰਭੂ੍ ਹਟਰ ਮਾਗੇ ॥ 

ତ୍ହ ଭଗବାନ ଠାକୁର! ତ୍ମାର ଅନୁତ୍ରାଧ ଶଣୁ | ମ   ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ତ୍ନଇ ହରି ନାମ ର୍ାଇ   ପ୍ରାଥପନା କତ୍ର | 

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਿਜ ਪਾਟਤ ਗੁਰ ੂਹੈ ਟਸਰ ੁਬੇਟਚਓ ਸਟਤਗੁਰ ਆਗੇ ॥੫॥੧੦॥੨੪॥੬੨॥ 

ଗରୁୁ ହି   ନାନକଙ୍କ ଲଜ୍ଜା-ପ୍ରୟିଷ୍ ଠା ରଖବିା ବାଲା ଅଟନି୍ତ, ତ୍େ ନିଜ ମସ୍ତକ େଦଗରୁୁଙ୍କ େମମ୍ଖୁତ୍ର ବିକି୍ର 

କରିତ୍ଦଇଛନି୍ତ। ॥5॥10॥24॥62॥ 

 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਿਾ ੪ ॥ 

ଗଉଡି ର୍ରୁବୀ ମହଲା 4 ॥ 
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ਹਮ ਅਹੰਕਾਰੀ ਅਹੰਕਾਰ ਅਟਗਆਨ ਮਟਤ ਗੁਟਰ ਟਮਟਿਐ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 

ଆତ୍ମ (ପ୍ରାଣୀ) ଅୟେଧକି ଅହଂକାରୀ, ଆମର ବୁଦି୍ଧ ଅହଂକାରୀ ଏବଂ ଅଜ୍ଞ ତ୍ହାଇ ରହଥିାଏ | କିନ୍ତୁ ଗରୁୁଙୁ୍କ 

ତ୍ଭଟିବା ଦ୍ଵାରା ଆମର ଅହଂକାର ନଷ୍ଟ ତ୍ହାଇଯାଏ | 

               

ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿਨੁ ਿੰਨੁ ਗੁਰ ੂਹਟਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ 

ଅହଙ୍କାରର ତ୍ରାଗ ଆମ ହୃଦୟରୁ ଅର୍ୋରିୟ ତ୍ହାଇଛି ଏବଂ ଆତ୍ମ େଖୁ ର୍ାଇଛୁ | ହରି-ର୍ରତ୍ମଶ୍ୱର 

ରୂର୍ୀ ଗରୁୁ ଧନେ ଧନେ ଅଟନି୍ତ। ॥1॥ 

 

ਰਾਮ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਟਨ ਹਟਰ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତ୍ହ ତ୍ମାର ରାମ! ଗରୁୁଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵାରା ମ   ୁପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ର୍ାଇଯାଇଛି ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਪਰੀਟਤ ਰਾਮ ਰਾਇ ਕੀ ਗੁਟਰ ਮਾਰਗੁ ਪੰਥੁ ਬਤਾਇਆ ॥ 

ତ୍ମାର ହୃଦୟତ୍ର ରାମଙ୍କ ତ୍ପ୍ରମ ଅଛି, ଗରୁୁ ତ୍ମାତ୍ୟ ପ୍ରଭୁ ମିେନର ମାଗପ ତ୍ଦଖାଇଛନି୍ତ। 

                                             

ਮੇਰਾ ਜੀਉ ਟਪੰਡੁ ਸਭੁ੍ ਸਟਤਗੁਰ ਆਗੈ ਟਜਟਨ ਟਵਛੁਟੜਆ ਹਟਰ ਗਟਿ ਿਾਇਆ ॥੨॥ 

ତ୍ମାର ଆତ୍ମା ଏବଂ ଶରୀର େବୁ କିଛି  େଦଗରୁୁଙ୍କ ନିକଟତ୍ର େମରି୍ୟ, ଯିଏ ତ୍ମାତ୍ୟ ବିତ୍େଦ ତ୍ହାଇଥବିା 

ର୍ରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ଆଲିଙ୍ଗନ କରାଇଛନି୍ତ॥2॥ 

 

ਮੇਰੈ ਅੰਤਟਰ ਪਰੀਟਤ ਿਗੀ ਿੇਖਨ ਕਉ ਗੁਟਰ ਟਹਰਿੇ ਨਾਟਿ ਟਿਖਾਇਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶପନ ର୍ାଇ   ତ୍ପ୍ରମ ତ୍ମା ହୃଦୟତ୍ର େଷିୃ୍ଟ ତ୍ହାଇଛି | ଗରୁୁ ତ୍ମାତ୍ୟ ତ୍ମା ହୃଦୟତ୍ର ହି   ଥବିା ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ 

ତ୍ଦଖାଇଛନି୍ତ।  

 

ਸਹਜ ਅਨੰਿ ੁਭ੍ਇਆ ਮਟਨ ਮੋਰੈ ਗੁਰ ਆਗੈ ਆਪੁ ਵੇਚਾਇਆ ॥੩॥ 

ତ୍ମାର ମନତ୍ର ସ୍ଵାଭାବିକ ଆନନ୍ଦ ଉତ୍ପନ୍ନ ତ୍ହାଇଯାଇଛି, ମ   ୁଦୁୁଃଖକୁ ଗରୁୁଙ୍କ େମମ୍ଖୁତ୍ର ବିକି୍ର କରିତ୍ଦଇଛି। 

॥3॥ 

 

ਹਮ ਅਪਰਾਿ ਪਾਪ ਬਹੁ ਕੀਨੇ ਕਟਰ ਿਸੁਿੀ ਚੋਰ ਚੁਰਾਇਆ ॥ 

ମ   ୁଅତ୍ନକ ଅର୍ରାଧ ଓ ର୍ାର୍ କରିଛି। ତ୍ଯତ୍ହୟୁ ତ୍ଚାର ଯାହା ତ୍ଚାରି କରିଛି ୟାହା ଲୁଚାଇଥାଏ, ତ୍ୟଣ ୁମ   ୁ

ଦୁଷ୍କମପ କରି ୟାହାକୁ ଲୁଚାଇ ରଖଛିି | 

 

ਅਬ ਨਾਨਕ ਸਰਿਾਗਟਤ ਆਏ ਹਟਰ ਰਾਖਹੁ ਿਾਜ ਹਟਰ ਭ੍ਾਇਆ ॥੪॥੧੧॥੨੫॥੬੩॥ 

ତ୍ହ ନାନକ! ଏତ୍ବ ମ   ୁହରିଙ୍କ ଶରଣତ୍ର ଆେିଅଛି, ତ୍ହ ହରି! ୟୁମକୁ ତ୍ଯର୍ରି ଉର୍ଯକୁ୍ତ ଲାଗଅୁଛି, ତ୍ମାର 

ଲଜ୍ଜା ତ୍େର୍ରି ହି   ରଖ॥4॥11॥25॥63॥ 
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ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਿਾ ੪ ॥ 

ଗଉଡି ର୍ରୁବୀ ମହଲା 4 ॥ 

 

ਗੁਰਮਟਤ ਬਾਜੈ ਸਬਿ ੁਅਨਾਹਿ ੁਗੁਰਮਟਤ ਮਨੂਆ ਗਾਵੈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉର୍ତ୍ଦଶ ଦ୍ଵାରା, ଅନାହୟ ଶବ୍ଦ ତ୍ମା ଭିୟତ୍ର ର୍ନୁବପାର ଆରମ୍ଭ ତ୍ହବାକୁ ଲାଗିଲା ଏବଂ ତ୍ମାର ମନ 

ତ୍କବେ ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷା ଦ୍ଵାରା ର୍ରମାତ୍ମାଙ୍କ ଯଶ ଗାନ କତ୍ର | 

                                                                        

ਵਡਭ੍ਾਗੀ ਗੁਰ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ਿਨੁ ਿੰਨੁ ਗੁਰ ੂਟਿਵ ਿਾਵੈ ॥੧॥ 

ବଡ ତ୍େୌଭାଗେରୁ ମ   ୁଗରୁୁଜୀଙ୍କ ଦଶପନ ର୍ାଇଛି, ଗରୁୁ, ଯିଏ ଭଗବାନଙ୍କ ପ୍ରୟି ତ୍ମାର ମତ୍ନାଭାବ ତ୍ଯାଡିଛନି୍ତ, 

ତ୍େ ଧନେ ଧନେ ଅଟନି୍ତ॥1॥ 

 

ਗੁਰਮੁਟਖ ਹਟਰ ਟਿਵ ਿਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ହି   ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଠାତ୍ର ବୃତି୍ତ ଲାଗିଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

                                                 

ਹਮਰਾ ਠਾਕੁਰ ੁਸਟਤਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਮਨੁ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ 

ର୍ରୂ୍ଣ୍ପ େଦଗରୁୁ ହି   ତ୍ମାର ଠାକୁର ଅଟନି୍ତ ଆଉ ତ୍ମାର ମନ ଗରୁୁଙ୍କ ହି   ତ୍େବା କରିଥାଏ। 

 

ਹਮ ਮਟਿ ਮਟਿ ਿੋਵਹ ਪਾਵ ਗੁਰ ੂਕੇ ਜੋ ਹਟਰ ਹਟਰ ਕਥਾ ਸੁਨਾਵੈ ॥੨॥ 

ମ   ୁଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ତ୍ଧାଇଥାଏ, ଯିଏ ତ୍ମାତ୍ୟ ହରିଙ୍କ କଥା ଶଣୁାନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਟਹਰਿੈ ਗੁਰਮਟਤ ਰਾਮ ਰਸਾਇਿੁ ਟਜਹਵਾ ਹਟਰ ਗੁਿ ਗਾਵੈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉର୍ତ୍ଦଶ ମାଧ୍ୟମରୁ ରାମ ରେ ତ୍ମା’ ମନତ୍ର ସ୍ଥାରି୍ୟ ତ୍ହାଇଛି, ଏବଂ ତ୍ମା’ ଜିହ୍ ଵା ହରିଙ୍କ ଯଶ ଗାନ 

କରିଥାଏ। 

 

ਮਨ ਰਸਟਕ ਰਸਟਕ ਹਟਰ ਰਟਸ ਆਘਾਨੇ ਟਿਟਰ ਬਹੁਟਰ ਨ ਭੂ੍ਖ ਿਗਾਵੈ ॥੩॥ 

ତ୍ମାର ମନ ତ୍ପ୍ରମତ୍ର ଭିଜି ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଅମୟୃ ଦ୍ଵାରା ୟୃପ୍ତ ତ୍ହାଇଯାଇଛି ଆଉ ୟାର୍ତ୍ର ୟାହାକୁ ଦି୍ଵୟୀୟ ବାର 

ତ୍ଭାକ ଲାତ୍ଗ ନାହି   ॥3॥  

 

ਕੋਈ ਕਰੈ ਉਪਾਵ ਅਨੇਕ ਬਹੁਤੇਰੇ ਟਬਨੁ ਟਕਰਪਾ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਵੈ ॥ 

ତ୍କହ ିଅତ୍ନକ ଉର୍ାୟ କରୁ, କିନ୍ତୁ ,ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃର୍ା ବିନା ୟାହାକୁ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହି  । 

                 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਟਰ ਟਕਰਪਾ ਿਾਰੀ ਮਟਤ ਗੁਰਮਟਤ ਨਾਮੁ ਟਿਰੜਾਵੈ ॥੪॥੧੨॥੨੬॥੬੪॥     

ନାନକ ଉର୍ତ୍ର ହରି-ର୍ରତ୍ମଶ୍ୱର ନିଜ କୃର୍ା ଧାରଣ କରିଛନି୍ତ, ଗରୁୁଙ୍କ ଉର୍ତ୍ଦଶ ଦ୍ଵାରା ୟାହାଙ୍କ ବୁଦି୍ଧତ୍ର 

ହରିଙ୍କ ନାମ ବାେ କରିଛି ॥4॥12॥26॥64॥ 
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ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਿਾ ੪ ॥ 

ରାଗ ଗଉଡି ମାଝ ମହଲା 4 ॥ 

 

ਗੁਰਮੁਟਖ ਟਜੰਿ ੂਜਟਪ ਨਾਮ ੁਕਰੰਮਾ ॥ 

ତ୍ହ ତ୍ମାର ପ୍ରାଣ! ଗରୁୁଙ୍କ ୋନ୍ନିଧ୍ୟତ୍ର ରହ ିର୍ରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମର ଜର୍ କର। 

 

ਮਟਤ ਮਾਤਾ ਮਟਤ ਜੀਉ ਨਾਮੁ ਮੁਟਖ ਰਾਮਾ ॥ 

ତ୍ହ ତ୍ମାର ପ୍ରାଣ! ତ୍େହ ିବୁଦି୍ଧକୁ  ନିଜର ମାୟା ବନାଅ, ବୁଦି୍ଧକୁ ହି    ନିଜର ଜୀବନ-ଆଧାର ବନାଅ ଏବଂ 

ର୍ାଟିତ୍ର ରାମର ନାମ ଜର୍ କର। 

 

ਸੰਤੋਖੁ ਟਪਤਾ ਕਟਰ ਗੁਰ ੁਪੁਰਖੁ ਅਜਨਮਾ ॥ 

େତ୍ନ୍ତାଷକୁ ନିଜ ରି୍ୟା ଆଉ ଗରୁୁଙୁ୍କ ନିଜର ଅଜନ୍ ମା େଦର୍ରୁୁଷ ବନାଅ। 
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Page 173 

 

ਵਡਭਾਗੀ ਮਿਲੁ ਰਾਿਾ ॥੧॥ 

ହେ ହସୌଭାଗ୍ୟଶାଳୀ! ରାମଙ୍କ ସେତି ମିଶ ॥1॥ 

                                                                                                    

ਗੁਰ ੁਜੋਗੀ ਪੁਰਖੁ ਮਿਮਲਆ ਰੰਗੁ ਿਾਣੀ ਜੀਉ ॥ 

ମ  ୁଁ, ହ ାଗ୍ୀ ଗ୍ୁଁରୁଁ  ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ସେିତ ମିଳନ କରିଛି ଆଉ   ତାୋଙ୍କ ରଙ୍ଗହର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି। 

 

ਗੁਰ ੁਹਮਰ ਰੰਮਗ ਰਤੜਾ ਸਦਾ ਮਿਰਬਾਣੀ ਜੀਉ ॥ 

ଗ୍ୁଁରୁଁ  ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ହପ୍ରମହର ମଗ୍ନ ରେଥିାନି୍ତ ଆଉ ସର୍ବଦା ପର୍ିତ୍ର ଅଟନି୍ତ। 

 

ਵਡਭਾਗੀ ਮਿਲੁ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਣੀ ਜੀਉ ॥ 

ହସୌଭାଗ୍ୟରୁଁ  ମ  ୁଁ ଚତୁଁ ର ଏର୍ଂ ସର୍ବଜ୍ଞ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସେତି ମିଳନ କରିଛି।  

 

ਿੇਰਾ ਿਿੁ ਤਿੁ ਹਮਰ ਰੰਮਗ ਮਭੰਿਾ ॥੨॥ 

ହମାର ମନ ଓ ତନ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ରଙ୍ଗହର ମଗ୍ନ ଅଛି॥2॥ 

 

ਆਵਹੁ ਸੰਤਹੁ ਮਿਮਲ ਿਾਿੁ ਜਪਾਹਾ ॥ 

ହେ ସନ୍ଥ! ଆସ, ଆହମ ମିଶ ିପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ନାମ ଜପ କରିର୍ା। 

 

ਮਵਮਿ ਸੰਗਮਤ ਿਾਿੁ ਸਦਾ ਲੈ ਲਾਹਾ ਜੀਉ ॥ 

ଆହମ ସତସଙ୍ଗତିହର ମିଶ ିସର୍ବଦା ନାମ ରୂପୀ ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କରିର୍ା। 

                                                                                     

ਕਮਰ ਸੇਵਾ ਸੰਤਾ ਅੰਮਿਿਤੁ ਿੁਮਖ ਪਾਹਾ ਜੀਉ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହସର୍ା କରି ଆହମ ମୁଁଖହର ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ରଖରି୍ା। 

 

ਮਿਲੁ ਪੂਰਮਬ ਮਲਮਖਅੜੇ ਧੁਮਰ ਕਰਿਾ ॥੩॥ 

ପ୍ରାରମ୍ଭରୁଁ  ଭାଗ୍ୟହର ପରୂ୍ବ କମବର ହଲଖା ଅନୁଁସାହର ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସେତି ମିଳନ କର ॥3॥ 

 

ਸਾਵਮਣ ਵਰਸੁ ਅੰਮਿਿਮਤ ਜਗੁ ਛਾਇਆ ਜੀਉ ॥  

ଶ୍ରାର୍ଣ ମାସହର ନାମ ଅମତୃ ର୍ାଲା ର୍ାଦଲ ଜଗ୍ତ ଉପହର ଛାଇ ହୋଇ ରେିଛି। 

                                                                                                                                

ਿਿੁ ਿੋਰ ੁਕੁਹੁਮਕਅੜਾ ਸਬਦ ੁਿੁਮਖ ਪਾਇਆ ॥ 

ନାମ ଅମତୃକୁଁ ଚାଖ ିହମାର ମନର ମୟୂର ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇ ଆନନ୍ଦିତ ହୋଇଛି।  
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ਹਮਰ ਅੰਮਿਿਤੁ ਵੁਠੜਾ ਮਿਮਲਆ ਹਮਰ ਰਾਇਆ ਜੀਉ ॥ 

ହ ହର୍ େରି-ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ହମାର େୃଦୟହର ର୍ାସ କରିଅଛି, ତାୋହେହଲ ହମାହତ ପ୍ରଭୁଁ -ପରହମଶ୍ଵର 

ମିଲି ାଇଛନି୍ତ। 

 

ਜਿ ਿਾਿਕ ਪਿੇਮਿ ਰਤੰਿਾ ॥੪॥੧॥੨੭॥੬੫॥ 

ହେ ନାନକ! ମ  ୁଁ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ପ୍ରୀତିହର ମଗ୍ନ ହୋଇ ାଇଛି॥4॥1॥27॥65॥ 

                                            

ਗਉੜੀ ਿਾਝ ਿਹਲਾ ੪ ॥ 

ଗ୍ଉଡି ମାଝ ମେଲା 4 ॥ 

 

ਆਉ ਸਖੀ ਗੁਣ ਕਾਿਣ ਕਰੀਹਾ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ହମାର ସତସଙ୍ଗୀ ସଖୀ! ଆସ, ଆହମ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ର୍ଶ କରିର୍ା ପାଇ   ଶୁଁଭ ଗ୍ୁଁଣ କାମନା କରିର୍ା ଆଉ  

 

ਮਿਮਲ ਸੰਤ ਜਿਾ ਰੰਗੁ ਿਾਮਣਹ ਰਲੀਆ ਜੀਉ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସେିତ ମିଶ ିଆହମ ପ୍ରଭୁଁ -ହପ୍ରମର ସୁଁଖ ଏର୍ଂ ଆନନ୍ଦ ହଭାଗି୍ର୍ା। 

                                            

ਗੁਰ ਦੀਪਕੁ ਮਗਆਿੁ ਸਦਾ ਿਮਿ ਬਲੀਆ ਜੀਉ ॥ 

ହମାର େୃଦୟହର ଗ୍ୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଜ୍ଞାନର ଦୀପ ସର୍ବଦା ପ୍ରଜ୍ ବଳିତ ରେଥିାଏ।  

                                               

ਹਮਰ ਤੁਠੈ ਢਮੁਲ ਢਮੁਲ ਮਿਲੀਆ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ଅତି ପ୍ରସନ୍ନ ଏର୍ଂ ଦୟା ସେିତ ହକାମଳ ହୋଇ ପ୍ରଭୁଁ  ହମାହତ ମିଳି  ାଇଛନି୍ତ ॥1॥  

 

ਿੇਰੈ ਿਮਿ ਤਮਿ ਪਿੇਿੁ ਲਗਾ ਹਮਰ ਢੋਲੇ ਜੀਉ ॥ 

ହମାର ମନ ଏବ୍ ନ ତନହର ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ହପ୍ରମ ଲାଇଗି୍ଅଛି। 

                                     

ਿੈ ਿੇਲੇ ਮਿਤਿੁ  ਸਮਤਗੁਰ ੁਵਿੇੋਲੇ ਜੀਉ ॥ 

ହମାର କାମନା ଏୋ ହ  ମଧ୍ୟସ୍ଥ ସଦଗ୍ୁଁରୁଁ  ହମାହତ ହମାର ପି୍ରୟ ମିତ୍ର ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସେତି ମିଳନ କରାନ୍ତୁ।  

 

ਿਿੁ ਦੇਵਾਾਂ ਸੰਤਾ ਿੇਰਾ ਪਿਭੁ ਿੇਲੇ ਜੀਉ ॥ 

ମ  ୁଁ ନିଜର ମନ ହସେ ିସନ୍ଥଙ୍କୁଁ ଅପବଣ କରିହଦରି୍,  ିଏ ହମାହତ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସେତି ମିଳନ କରାଇହଦହର୍। 

                    

ਹਮਰ ਮਵਟਮੜਅਹੁ ਸਦਾ ਘੋਲੇ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁଁ  ଉପହର ମ  ୁଁ ସର୍ବଦା ସମପିତ ॥2॥ 
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ਵਸੁ ਿੇਰੇ ਮਪਆਮਰਆ ਵਸੁ ਿੇਰੇ ਗੋਮਵਦਾ ਹਮਰ ਕਮਰ ਮਕਰਪਾ ਿਮਿ ਵਸੁ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ହମାର ପି୍ରୟ ହଗ୍ାର୍ିନ୍ଦ! ହମାର ମନକୁଁ ଆସି ନିର୍ାସ କର, ହେ ପ୍ରଭୁଁ ! କୃପା କରି ହମା’ ମନହର ଆସି 

ନିର୍ାସ କର। 

 

ਿਮਿ ਮਿੰਮਦਅੜਾ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਿੇਰੇ ਗੋਮਵੰਦਾ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਵੇਮਖ ਮਵਗਸੁ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ହମାର ପି୍ରୟ ହଗ୍ାର୍ିନ୍ଦ! ହମାହତ ମହନାର୍ାଞ୍ଛିତ ଫଳ ମିଳି ାଇଛି, ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗ୍ୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଦଶବନ କରି ମ  ୁଁ ଅତୟନ୍ତ 

ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇ ାଇଛି। 

                          

ਹਮਰ ਿਾਿੁ ਮਿਮਲਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਿੇਰੇ ਗੋਮਵੰਦਾ ਿਮਿ ਅਿਮਦਿੁ ਅਿਦ ੁਰਹਸੁ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ହମାର ପି୍ରୟ ହଗ୍ାର୍ିନ୍ଦ! ହମାହତ ଗ୍ୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଠାରୁଁ  େରିନାମ ମିଳି ାଇଛି ଆଉ ମ  ୁଁ ସୁଁୋଗି୍ନୀ ର୍ନି ାଇଛି, 

ଏହର୍ ହମାର ମନହର ଦିନ ରାତି ପ୍ରସନ୍ନତା ଏର୍ଂ ଆନନ୍ଦ ରେଅିଛି। 

 

ਹਮਰ ਪਾਇਅੜਾ ਵਡਭਾਗੀਈ ਿੇਰੇ ਗੋਮਵੰਦਾ ਮਿਤ ਲੈ ਲਾਹਾ ਿਮਿ ਹਸੁ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ହେ ହମାର ପି୍ରୟ ହଗ୍ାର୍ିନ୍ଦ! ର୍ଡ ଭାଗ୍ୟରୁଁ  ମ  ୁଁ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ପାଇଛି ଆଉ ମ  ୁଁ ନିତୟ ନାମ ରୂପୀ ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତକରି ନିଜ 

ମନହର ଉପହଭାଗ୍ କରୁଁ ଅଛି। ॥3॥ 

 

ਹਮਰ ਆਮਪ ਉਪਾਏ ਹਮਰ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਹਮਰ ਆਪੇ ਕਾਰੈ ਲਾਇਆ ਜੀਉ ॥ 

ଭଗ୍ର୍ାନ ସ୍ଵୟଂ େ ିଜୀର୍ଙ୍କୁଁ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ େ ିତାୋଙ୍କ ପାଳନ କରନି୍ତ, ଭଗ୍ର୍ାନ ସ୍ଵୟଂ େି   

ତାୋଙ୍କୁଁ କାମହର ଲଗ୍ାଇଛନି୍ତ।  

                                          

ਇਮਕ ਖਾਵਮਹ ਬਖਸ ਤੋਮਟ ਿ ਆਵੈ ਇਕਿਾ ਫਕਾ ਪਾਇਆ ਜੀਉ ॥ 

ଅହନକ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଆଶୀର୍ବାଦକୁଁ ହସର୍ନ କରନି୍ତ, ହ ଉ  ଥହିର ହକହର୍ ଅଭାର୍ େୁଁଏ ନାେି   ଏର୍ଂ ହକହତକ 

ହକର୍ଳ ଅଳ୍ପ କିଛି ଶସୟ ପାଆନି୍ତ | 

                                                                          

ਇਮਕ ਰਾਜੇ ਤਖਮਤ ਬਹਮਹ ਮਿਤ ਸੁਖੀਏ ਇਕਿਾ ਮਭਖ ਿੰਗਾਇਆ ਜੀਉ ॥ 

ଭଗ୍ର୍ାନ ଅହନକ ଜୀର୍ଙ୍କୁଁ ରାଜା ଭାର୍ହର ସଷିୃ୍ଟ କରିଛନି୍ତ, ହସମାହନ ସିଂୋସନହର ର୍ସି ସର୍ବଦା ଖୁଁସି େୁଁଅନି୍ତ 

ଏର୍ଂ ଭଗ୍ର୍ାନ ଅହନକ ପ୍ରାଣୀଙ୍କୁଁ ଭିକାରୀ କରନି୍ତ ଏର୍ଂ ହସମାହନ ଦ୍ଵାର ଦ୍ଵାର ର୍ୁଁଲି ଭିକ୍ଷା କରନି୍ତ | 

                                                                                           

ਸਭੁ ਇਕੋ ਸਬਦ ੁਵਰਤਦਾ ਿੇਰੇ ਗੋਮਵਦਾ ਜਿ ਿਾਿਕ ਿਾਿੁ ਮਧਆਇਆ ਜੀਉ ॥੪॥੨॥੨੮॥੬੬॥  

ହେ ହମାର ହଗ୍ାର୍ିନ୍ଦ! ତୁଁ ମର ନାମ ସର୍ୁଁଠାହର ର୍ିଦୟମାନ | ହେ ନାନକ! ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କର ହସର୍କ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ନାମହର 

ଧ୍ୟାନ କରନି୍ତ ॥4॥2॥28॥66॥ 

 

ਗਉੜੀ ਿਾਝ ਿਹਲਾ ੪ ॥ 

ଗ୍ଉଡି ମାଝ ମେଲା 4 ॥ 
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ਿਿ ਿਾਹੀ ਿਿ ਿਾਹੀ ਿੇਰੇ ਗੋਮਵੰਦਾ ਹਮਰ ਰੰਮਗ ਰਤਾ ਿਿ ਿਾਹੀ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ହମାର ପି୍ରୟ ହଗ୍ାର୍ିନ୍ଦ! ମ  ୁଁ ନିଜ ମନହର େି   େରି-ରଙ୍ଗହର ମଗ୍ନ ହୋଇ ାଇଛି। 

              

ਹਮਰ ਰੰਗੁ ਿਾਮਲ ਿ ਲਖੀਐ ਿੇਰੇ ਗੋਮਵਦਾ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਅਲਖੁ ਲਖਾਹੀ ਜੀਉ ॥ 

େରି ରଙ୍ଗ ପ୍ରହତୟକ ଜୀର୍ ମଧ୍ୟହର ତାୋରି ସାଥହିର େି   ରେଥିାଏ କିନ୍ତୁ ଏୋ ହଦଖା ାଏ ନାେି   | ହେ ହମାର 

ହଗ୍ାର୍ିନ୍ଦ! ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ଗ୍ୁଁରୁଁ  ହମାହତ ଅଦୃଶୟ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଦଶବନ ହଦଇଛନି୍ତ। 

 

ਹਮਰ ਹਮਰ ਿਾਿੁ ਪਰਗਾਮਸਆ ਿੇਰੇ ਗੋਮਵੰਦਾ ਸਭ ਦਾਲਦ ਦਖੁ ਲਮਹ ਜਾਹੀ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ହମାର ହଗ୍ାର୍ିନ୍ଦ! ହ ହତହର୍ହଳ ଗ୍ୁଁରୁଁ  ହମା େୃଦୟହର େରି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ଆହଲାକିତ କହଲ, 

ହସହତହର୍ହଳ ହମାର ଦାରିଦ୍ର୍ୟର ସମସ୍ତ ଦୁଁୁଃଖ ଦୂର ହୋଇ ାଇଛି  | 

 

ਹਮਰ ਪਦ ੁਊਤਿੁ ਪਾਇਆ ਿੇਰੇ ਗੋਮਵੰਦਾ ਵਡਭਾਗੀ ਿਾਮਿ ਸਿਾਹੀ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ହେ ହମାର ହଗ୍ାର୍ିନ୍ଦ! ମ  ୁଁ େରି-ମିଳନର  ଉଚ୍ଚ ମାନୟତା ୋସଲ କରିଛି ଏର୍ଂ ର୍ଡ ଭାଗ୍ୟରୁଁ   ମ  ୁଁ େରି 

ନାମହର ଲୀନ ହୋଇ ାଇଛି ॥1॥ 

                                                         

ਿੈਣੀ ਿੇਰੇ ਮਪਆਮਰਆ ਿੈਣੀ ਿੇਰੇ ਗੋਮਵਦਾ ਮਕਿੈ ਹਮਰ ਪਿਭੁ ਮਡਠੜਾ ਿੈਣੀ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ହମାର ପି୍ରୟ ହଗ୍ାର୍ିନ୍ଦ! େରି-ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ହକେ ିର୍ିରଳ ପୁଁରୁଁ ଷ େି   ନିଜ ହନତ୍ରହର ହଦଖଅିଛି। 

                                              

ਿੇਰਾ ਿਿੁ ਤਿੁ ਬਹੁਤੁ ਬੈਰਾਮਗਆ ਿੇਰੇ ਗੋਮਵੰਦਾ ਹਮਰ ਬਾਝਹੁ ਧਿ ਕੁਿਲੈਣੀ ਜੀਉ ॥                       

ହେ ହମାର ହଗ୍ାର୍ିନ୍ଦ! ତୁଁ ମଠାରୁଁ  ଅଲଗ୍ା ହେର୍ାହର ହମାର ମନ ଓ ଶରୀରହର ହର୍ୈରାଗ୍ୟ ଆସି ାଇଛି। 

ମାଲିକ -ପ୍ରଭୁଁ  ର୍ିନା ମ  ୁଁ, ଜୀର୍-ସ୍ତ୍ରୀ ର୍େୁଁତ ଉଦାସ ହୋଇ ାଇଛି। 
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Page 174 

 

ਸੰਤ ਜਨਾ ਮਿਮਿ ਪਾਇਆ ਿੇਰੇ ਗੋਮਿਦਾ ਿੇਰਾ ਹਮਰ ਪਰਭੁ ਸਜਣੁ ਸੈਣੀ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ହମୋର ପି୍ରୟ ହ ୋବିନ୍ଦ! ସନ୍ଥଙ୍କ ସେିତ ମିଶ ିମ  ୁଁ ନିଜ ମିତ୍ର ଏବଂ ସଜ୍ଜନ େରି-ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ପୋଇଯୋଇଛି। 

                                         

ਹਮਰ ਆਇ ਮਿਮਿਆ ਜਗਜੀਿਨੁ ਿੇਰੇ ਗੋਮਿੰਦਾ ਿੈ ਸੁਮਿ ਮਿਹਾਣੀ ਰੈਣੀ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ହେ ହମୋର ପି୍ରୟ ହ ୋବିନ୍ଦ!ହମୋହତ ଜ ଜୀବନ େରି ମିଳିଯୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ଏହବ ହମୋର ଜୀବନ ରୂପୀ ରୋତ୍ରି 

ସୁଁଖହର ବିତୁଁ ଅଛି ॥2॥ 

 

ਿੈ ਿੇਿਹੁ ਸੰਤ ਿੇਰਾ ਹਮਰ ਪਰਭੁ ਸਜਣੁ ਿੈ ਿਮਨ ਤਮਨ ਭੁਿ ਿਗਾਈਆ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ସନ୍ଥଜନ! ହମୋହତ ହମୋର ସଜ୍ଜନ େରି-ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସେିତ ମିଳନ କରୋଇଦିଅ, ହମୋର ମନ ଏବଂ ତନକୁଁ 

ମିଳନର ହଭୋକ ଲୋ ୁଁଅଛି।   

 

ਹਉ ਰਮਹ ਨ ਸਕਉ ਮਿਨੁ ਦੇਿੇ ਿੇਰੇ ਪਰੀਤਿ ਿੈ ਅੰਤਮਰ ਮਿਰਹੁ ਹਮਰ ਿਾਈਆ ਜੀਉ ॥ 

ମ  ୁଁ ନିଜର ପି୍ରୟତମର ଦଶଶନ ବିନୋ ଜୀବିତ ରେପିୋରିବି ନୋେି  , ହମୋର ମନହର ପ୍ରଭୁଁ  ବିହେଦ ପୀଡୋ ବିଦୟମୋନ 

ଅଛି। 

 

ਹਮਰ ਰਾਇਆ ਿੇਰਾ ਸਜਣੁ ਮਪਆਰਾ ਗੁਰ ੁਿੇਿੇ ਿੇਰਾ ਿਨੁ ਜੀਿਾਈਆ ਜੀਉ ॥ 

ସମ୍ରୋଟ ପ୍ରଭୁଁ  ହମୋର ସବଶ ପି୍ରୟ ମିଟର ଅଟନି୍ତ,  ୁଁରୁଁ ହଦବ ହମୋହତ ତୋଙ୍କ ସେିତ ମିଶୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ହମୋର ମନ 

ପୁଁଣ ିଜୀବିତ ହେୋଇ ଇଶ୍ଵର ପରୋୟଣ ହେୋଇଯୋଇଛି। 

 

ਿੇਰੈ ਿਮਨ ਤਮਨ ਆਸਾ ਪੂਰੀਆ ਿੇਰੇ ਗੋਮਿੰਦਾ ਹਮਰ ਮਿਮਿਆ ਿਮਨ ਿਾਧਾਈਆ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ହମୋର ମନ ଏବଂ ତନର ଆଶୋ ପରୂ୍ଣ୍ଶ ହେୋଇଯୋଇଛି, ହେ ହମୋର ପି୍ରୟ ହ ୋବିନ୍ଦ! ଈଶ୍ଵରଙ୍କୁଁ ମିଳନ କରିବୋ 

ଦ୍ଵୋରୋ ହମୋର ମନକୁଁ ଶୁଁଭକୋମନୋ ମିଳୁଁଅଛି ॥3॥ 

 

ਿਾਰੀ ਿੇਰੇ ਗੋਮਿੰਦਾ ਿਾਰੀ ਿੇਰੇ ਮਪਆਮਰਆ ਹਉ ਤੁਧੁ ਮਿਟਮਿਅਹੁ ਸਦ ਿਾਰੀ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ହମୋର ପି୍ରୟ ହ ୋବିନ୍ଦ! ମୁଁନତୁଁ ମ ଉପହର ତନ ଏବଂ ମନହର ସମପିତ ଅହଟ। 

 

ਿੇਰੈ ਿਮਨ ਤਮਨ ਪਰੇਿੁ ਮਪਰੰਿ ਕਾ ਿੇਰੇ ਗੋਮਿਦਾ ਹਮਰ ਪੂੰਜੀ ਰਾਿੁ ਹਿਾਰੀ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ହମୋର ପି୍ରୟ ହ ୋବିନ୍ଦ! ହମୋର ମନ ଏବଂ ତନ ହମୋର ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ପ୍ରୀତି ଅହଟ, ହେ ପ୍ରଭୁଁ ! ହମୋର 

ହପ୍ରମ ରୂପୀ ପୁଁଞି୍ଜକୁଁ ରକ୍ଷୋ କରନ୍ତୁ। 

 

ਸਮਤਗੁਰ ੁਮਿਸਟ ੁਿੇਮਿ ਿੇਰੇ ਗੋਮਿੰਦਾ ਹਮਰ ਿੇਿੇ ਕਮਰ ਰੈਿਾਰੀ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ହମୋର ପି୍ରୟ ହ ୋବିନ୍ଦ! ହମୋହତ ହମୋର ମଧ୍ୟସ୍ଥ ସଦ ୁଁରୁଁ ଙ୍କ ସେିତ ମିଳନ କରୋଇଦିଅ, ଯିଏ ନିଜର 

ମୋ ଶଦଶଶନ ଦ୍ଵୋରୋ ହମୋହତ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ସେତି ମିଳନ କରୋଇହବ। 
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ਹਮਰ ਨਾਿੁ ਦਇਆ ਕਮਰ ਪਾਇਆ ਿੇਰੇ ਗੋਮਿੰਦਾ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਸਰਮਣ ਤੁਿਾਰੀ ਜੀਉ 

॥੪॥੩॥੨੯॥੬੭॥ 

ହେ ହମୋର ପି୍ରୟ ହ ୋବିନ୍ଦ! ହତୋର ଦୟୋରୁଁ  ମ  ୁଁ େରିଙ୍କ ନୋମ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଅଛି, ନୋନକ ହତୋର େି   ଶରଣ 

ହନଇଛନି୍ତ। ॥4॥3॥29॥67॥ 

 

ਗਉਿੀ ਿਾਝ ਿਹਿਾ ੪ ॥ 

 ଉଡି ମୋଝ ମେଲୋ 4 ॥ 

 

ਚੋਜੀ ਿੇਰੇ ਗੋਮਿੰਦਾ ਚੋਜੀ ਿੇਰੇ ਮਪਆਮਰਆ ਹਮਰ ਪਰਭੁ ਿੇਰਾ ਚੋਜੀ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ହମୋର ପି୍ରୟ ହ ୋବିନ୍ଦ! ତୁଁ  ବଡ ବିହନୋଦୀ ଅଟୁଁ , ହମୋର ପ୍ରଭୁଁ -ପରହମଶ୍ଵର ବିହନୋଦୀ ଅଟନି୍ତ। 

                                                          

ਹਮਰ ਆਪੇ ਕਾਨਹਹ੍ੁ ਉਪਾਇਦਾ ਿੇਰੇ ਗੋਮਿਦਾ ਹਮਰ ਆਪੇ ਗੋਪੀ ਿੋਜੀ ਜੀਉ ॥ 

ପରହମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ େି   କୃଷ୍ଣଙ୍କୁଁ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛନି୍ତ, େଋ ସ୍ଵୟଂ େି   କୃଷ୍ଣଙ୍କୁଁ ହଖୋଜିବୋ ବୋଲୋ ହ ୋପୀ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਹਮਰ ਆਪੇ ਸਭ ਘਟ ਭੋਗਦਾ ਿੇਰੇ ਗੋਮਿੰਦਾ ਆਪੇ ਰਸੀਆ ਭੋਗੀ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ହମୋର ପି୍ରୟ ହ ୋବିନ୍ଦ! ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ େି   ସମସ୍ତ ଶରୀରହର ପଦୋର୍ଶକୁଁ ହଭୋ  କରନି୍ତ, ହସ ସ୍ଵୟଂ େି   ରସ 

ହଭୋ ିବୋ ବୋଲୋ ହଭୋ ୀ ଅହଟ। 

 

ਹਮਰ ਸੁਜਾਣੁ ਨ ਭੁਿਈ ਿੇਰੇ ਗੋਮਿੰਦਾ ਆਪੇ ਸਮਤਗੁਰ ੁਜੋਗੀ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ହେ ହମୋର ପି୍ରୟ ହ ୋବିନ୍ଦ! େରି ସ୍ଵୟଂ େି   ଚତୁଁ ର ଏବଂ ନିଭଶୁଁ ଲ ଅଟନି୍ତ, ହସ ସ୍ଵୟଂ େି   ହଭୋ ରୁଁ  ନିଲିପ୍ତ 

ସଦ ୁଁରୁଁ  ଅଟନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਆਪੇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਦਾ ਿੇਰੇ ਗੋਮਿਦਾ ਹਮਰ ਆਮਪ ਿੇਿੈ ਿਹੁ ਰੰਗੀ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ହମୋର ପି୍ରୟ ହ ୋବିନ୍ଦ! ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ େି   ସଷିୃ୍ଟର ରଚନୋ କରିର୍ୋନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ େି   ଅହନକ ବିଧ ିଦ୍ଵୋରୋ 

ହଖଳନି୍ତ। 

 

ਇਕਨਾ ਭੋਗ ਭੋਗਾਇਦਾ ਿੇਰੇ ਗੋਮਿੰਦਾ ਇਮਕ ਨਗਨ ਮਿਰਮਹ ਨੰਗ ਨੰਗੀ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ହମୋର ପି୍ରୟ ହ ୋବିନ୍ଦ! ଅହନକ ପ୍ରୋଣୀଙ୍କୁଁ ହସ ଆଶୀବଶୋଦ ପ୍ରଦୋନ କରନି୍ତ, ଯୋେୋ ଠୋରୁଁ  ହସ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରୋପ୍ତ 

କରନି୍ତ ଆଉ ପ୍ରୋଣୀ ନଗ୍ନ ହେୋଇ ପର୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ହେୋଇର୍ୋଏ। 

 

ਆਪੇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਦਾ ਿੇਰੇ ਗੋਮਿਦਾ ਹਮਰ ਦਾਨੁ ਦੇਿੈ ਸਭ ਿੰਗੀ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ହମୋର ପି୍ରୟ ହ ୋବିନ୍ଦ! ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ େି   ସଷିୃ୍ଟର ରଚନୋ କରିର୍ୋନି୍ତ ଆଉ ମୋ ିବୋ ବୋଲୋ ସମସ୍ତ ପ୍ରୋଣୀକୁଁ 

ଦୋନ ପ୍ରଦୋନ କରିର୍ୋନି୍ତ, 
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ਭਗਤਾ ਨਾਿੁ ਆਧਾਰ ੁਹੈ ਿੇਰੇ ਗੋਮਿੰਦਾ ਹਮਰ ਕਥਾ ਿੰਗਮਹ ਹਮਰ ਚੰਗੀ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ହେ ହମୋର ପି୍ରୟ ହ ୋବିନ୍ଦ! ପ୍ରଭୁଁ -ନୋମ େି   ଭକ୍ତର ଆଧୋର ଅହଟ , ହସ ହେଷ୍ଠ େରିକର୍ୋ ଚୋେି   ର୍ୋଏ ॥2॥ 

 

ਹਮਰ ਆਪੇ ਭਗਮਤ ਕਰਾਇਦਾ ਿੇਰੇ ਗੋਮਿੰਦਾ ਹਮਰ ਭਗਤਾ ਿੋਚ ਿਮਨ ਪੂਰੀ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ହମୋର ପି୍ରୟ ହ ୋବିନ୍ଦ! ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ େି   ନିଜ ଭକି୍ତ କରୋଇର୍ୋନି୍ତ ଆଉ ନିଜ ଭକ୍ତଙ୍କ ମହନୋକମନୋ ପୁଁରୋ 

କରନି୍ତ। 

 

ਆਪੇ ਜਮਿ ਥਮਿ ਿਰਤਦਾ ਿੇਰੇ ਗੋਮਿਦਾ ਰਮਿ ਰਮਹਆ ਨਹੀ ਦਰੂੀ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ହମୋର ପି୍ରୟ ହ ୋବିନ୍ଦ! େରି ଜଳ ସ୍ଥଳ ସବଶତ୍ର ବିଦୟମୋନ ଅଟନି୍ତ, ହସ ସବଶବୟୋପକ ଆଉ ଦୂରହର ରେନି୍ତ 

ନୋେି  । 

                                    

ਹਮਰ ਅੰਤਮਰ ਿਾਹਮਰ ਆਮਪ ਹੈ ਿੇਰੇ ਗੋਮਿਦਾ ਹਮਰ ਆਮਪ ਰਮਹਆ ਭਰਪੂਰੀ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ହମୋର ପି୍ରୟ ହ ୋବିନ୍ଦ! ଭିତହର ଏବଂ ବୋେୋହର ପ୍ରଭୁଁ  ସ୍ଵୟଂ େି   ବିଦୟମୋନ ଅଟନି୍ତ, ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ େି   

ସମସ୍ତ ସ୍ଥୋନହର ପରିପରୂ୍ଣ୍ଶ ରେଛିନି୍ତ। 

 

ਹਮਰ ਆਤਿ ਰਾਿੁ ਪਸਾਮਰਆ ਿੇਰੇ ਗੋਮਿੰਦਾ ਹਮਰ ਿੇਿੈ ਆਮਪ ਹਦਰੂੀ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ହେ ହମୋର ପି୍ରୟ ହ ୋବିନ୍ଦ! ରୋମ ସ୍ଵୟଂ େି   ଏେ ିଜ ତର ପ୍ରସୋର କରିଛନି୍ତ, ପ୍ରଭୁଁ  ସ୍ଵୟଂ େି   ନିକଟରୁଁ  ସମସ୍ତଙ୍କୁଁ 

ହଦଖନ୍ତୁ।॥3॥ 

 

ਹਮਰ ਅੰਤਮਰ ਿਾਜਾ ਪਉਣੁ ਹੈ ਿੇਰੇ ਗੋਮਿੰਦਾ ਹਮਰ ਆਮਪ ਿਜਾਏ ਮਤਉ ਿਾਜੈ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ହମୋର ପି୍ରୟ ହ ୋବିନ୍ଦ! ପ୍ରୋଣରି ଭିତହର ପବନର ନୋଦ ବୋଜୁଁଅଛି, ହଯପରି ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ େି   ତୋେୋକୁଁ 

ବଜୋଇର୍ୋନି୍ତ, ହସପରି ତୋେୋ ବୋଜିର୍ୋଏ। 

  

ਹਮਰ ਅੰਤਮਰ ਨਾਿੁ ਮਨਧਾਨੁ ਹੈ ਿੇਰੇ ਗੋਮਿੰਦਾ ਗੁਰ ਸਿਦੀ ਹਮਰ ਪਰਭੁ ਗਾਜੈ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ହମୋର ପି୍ରୟ ହ ୋବିନ୍ଦ! ଆମ ଜୀବଙ୍କ ଅନ୍ତଃ ମନହର ନୋମ ରୂପୀ ଖଜଣୋ ଅଛି,  ୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଉପହଦଶ ଦ୍ଵୋରୋ 

େରି-ପ୍ରଭୁଁ  ପ୍ରକଟ ହେୋଇଯୋନି୍ତ। 

 

ਆਪੇ ਸਰਮਣ ਪਿਾਇਦਾ ਿੇਰੇ ਗੋਮਿੰਦਾ ਹਮਰ ਭਗਤ ਜਨਾ ਰਾਿੁ ਿਾਜੈ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ହମୋର ପି୍ରୟ ହ ୋବିନ୍ଦ! ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ େି   ମନୁଁଷ୍ୟକୁଁ ନିଜ ଶରଣୋ ତହର ପ୍ରହବଶ କରୋନି୍ତ ଆଉ ଭକ୍ତଙ୍କ 

ଲଜ୍ଜୋ ରଖରି୍ୋନି୍ତ। 
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Page 175 

 

ਵਡਭਾਗੀ ਮਿਲੁ ਸੰਗਤੀ ਿੇਰੇ ਗੋਮਵੰਦਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਿ ਮਸਮਿ ਕਾਜੈ ਜੀਉ ॥੪॥੪॥੩੦॥੬੮॥ 

ହେ ହମୋର ପି୍ରୟ ହଗ୍ୋବିନ୍ଦ! କିଛି ଭୋଗ୍ୟଶୋଳୀ ମନୁଷ୍ୟ େି ିଁ ସତସଙ୍ଗହର ହ ୋଡି ରେଥିୋନି୍ତ, ହେ ନୋନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ନୋମ ଦ୍ଵୋରୋ ତୋେୋର ଜୀବନ ମହନୋରଥ ସଫଳ ହେୋଇ ୋଇଛି ॥4॥4॥30॥68॥ 

 

ਗਉੜੀ ਿਾਝ ਿਹਲਾ ੪ ॥ 

ଗ୍ଉଡି ମୋଝ ମେଲୋ 4 ॥ 

 

ਿੈ ਹਮਰ ਨਾਿੈ ਹਮਰ ਮਿਰਹੁ ਲਗਾਈ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ଭଦ୍ରପରୁୁଷ୍! େରି-ନୋମର ହପ୍ରମ-ତୃଷ୍ଣୋ େରି ହମୋହତ ହେଇଛନି୍ତ। 

 

ਿੇਰਾ ਹਮਰ ਪ੍ਰਭੁ ਮਿਤੁ ਮਿਲੈ ਸੁਖੁ ਪ੍ਾਈ ਜੀਉ ॥ 

 େି ହମୋର ମିତ୍ର େରି-ପ୍ରଭୁ ହମୋହତ ମିଳି ୋନି୍ତ, ତୋେୋହେହଲ ହମୋହତ ବଡ ସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ହେବ। 

 

ਹਮਰ ਪ੍ਰਭੁ ਦੇਮਖ ਜੀਵਾ ਿੇਰੀ ਿਾਈ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ହମୋର ମୋ’ ! ମ ିଁ ୁେୋରୀଙୁ୍କ ହେଖ ିେି ିଁ ଜୀବିତ ରେଛିି। 

 

ਿੇਰਾ ਨਾਿੁ ਸਖਾ ਹਮਰ ਭਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ 

େରିଙ୍କ ନୋମ ହମୋର ସଖୋ ଏବଂ ଭୋଇ ଅହେ। 

 

ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਸੰਤ ਜੀਉ ਿੇਰੇ ਹਮਰ ਪ੍ਰਭ ਕੇਰੇ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ପଜୂୟ ସନ୍ଥ! ହମୋର େରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ  ଶ ଗ୍ୋନ କର। 

                                                                               

ਜਮਪ੍ ਗੁਰਿੁਮਖ ਨਾਿੁ ਜੀਉ ਭਾਗ ਵਡੇਰੇ ਜੀਉ ॥ 

ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ମୋଧ୍ୟମରୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମର ଜପ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଭୋଗ୍ୟ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେୋଇ ୋଏ। 

 

ਹਮਰ ਹਮਰ ਨਾਿੁ ਜੀਉ ਪ੍ਰਾਨ ਹਮਰ ਿੇਰੇ ਜੀਉ ॥ 

େରି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମ ଆଉ େରି ହମୋର ପ୍ରୋଣ ଏବଂ ଆତ୍ମୋ ଅେନି୍ତ। 

 

ਮਿਮਰ ਿਹੁਮੜ ਨ ਭਵਜਲ ਿੇਰੇ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ନୋମର ଜପ କରିହଲ ହମୋହତ ପଣୁ ିଭବସୋଗ୍ରରୁ ପୋର କରିବୋକୁ ପଡିବ ନୋେି ିଁ ॥2॥  

  

ਮਕਉ ਹਮਰ ਪ੍ਰਭ ਵੇਖਾ ਿੇਰੈ ਿਮਨ ਤਮਨ ਚਾਉ ਜੀਉ ॥ 

ହମୋର ମନ ଏବଂ ତନହର ବଡ ଇଚ୍ଛୋ ରେଛିି ହ  ମ ିଁ ୁକିପରି େରି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ େଶଶନ କରିବି? 
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ਹਮਰ ਿੇਲਹੁ ਸੰਤ ਜੀਉ ਿਮਨ ਲਗਾ ਭਾਉ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ସନ୍ଥଜନ! ହମୋହତ େରିଙ୍କ ସେତି ମିଳନ କରୋଇ େିଅ, ହମୋର ମନହର େରିଙ୍କ ପୋଇ ିଁ ହପ୍ରମ ଉତ୍ପନ୍ନ 

ହେୋଇଛି। 

 

ਗੁਰ ਸਿਦੀ ਪ੍ਾਈਐ ਹਮਰ ਪ੍ਰੀਤਿ ਰਾਉ ਜੀਉ ॥ 

ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଛନି୍ତ। 

 

ਵਡਭਾਗੀ ਜਮਪ੍ ਨਾਉ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ହେ ହସୌଭୋଗ୍ୟଶୋଳୀ ପ୍ରୋଣୀ! ତୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମର ଜପ କର ॥3॥ 

 

ਿੇਰੈ ਿਮਨ ਤਮਨ ਵਡੜੀ ਗੋਮਵੰਦ ਪ੍ਰਭ ਆਸਾ ਜੀਉ ॥ 

ହମୋର ମନ ଏବଂ ତନହର ହଗ୍ୋବିନ୍ଦ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମିଳନର ବଡ ଲୋଳସୋ ଅଛି।  

 

ਹਮਰ ਿੇਲਹੁ ਸੰਤ ਜੀਉ ਗੋਮਵਦ ਪ੍ਰਭ ਪ੍ਾਸਾ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ସନ୍ଥଜନ! ହମୋହତ ହଗ୍ୋବିନ୍ଦ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ମିଳନ କରୋଇ େିଅ,  ିଏ ହମୋର ପୋଖହର ରେଛିନି୍ତ। 

 

ਸਮਤਗੁਰ ਿਮਤ ਨਾਿੁ ਸਦਾ ਪ੍ਰਗਾਸਾ ਜੀਉ ॥ 

ସେଗ୍ରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷୋ ଦ୍ଵୋରୋ ସବଶେୋ ଜୀବର େୃେୟହର ନୋମର ପ୍ରକୋଶ ହେୋଇଥୋଏ। 

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪ੍ੂਮਰਅੜੀ ਿਮਨ ਆਸਾ ਜੀਉ ॥੪॥੫॥੩੧॥੬੯॥ 

ହେ ନୋନକ! ହମୋର ମନର ଅଭିଳୋଷ୍ ପରୁୋ ହେୋଇ ୋଇଛି। ॥4॥5॥31॥69॥ 

 

ਗਉੜੀ ਿਾਝ ਿਹਲਾ ੪ ॥ 

ଗ୍ଉଡି ମୋଝ ମେଲୋ 4 ॥ 

 

ਿੇਰਾ ਮਿਰਹੀ ਨਾਿੁ ਮਿਲੈ ਤਾ ਜੀਵਾ ਜੀਉ ॥ 

 େି ହମୋ’ଠୋରୁ ବିହଛେ ହେୋଇଥବିୋ ପି୍ରୟ ନୋମ ହମୋହତ ମିଳି ୋନି୍ତ, ତୋେୋହେହଲ ମ ିଁ ୁଜୀବିତ ରେପିୋରିବି। 

 

 

 

ਿਨ ਅੰਦਮਰ ਅੰਮਿਰਤੁ ਗੁਰਿਮਤ ਹਮਰ ਲੀਵਾ ਜੀਉ ॥ 

ହମୋର ମନହର ନୋମ ରୂପୀ ଅମତୃ ଅଛି, ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ଉପହେଶ ଦ୍ଵୋରୋ ମ ିଁ ୁେରିଙ୍କ ଠୋରୁ ଏେ ିନୋମ ହନଇଛି। 
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ਿਨੁ ਹਮਰ ਰੰਮਗ ਰਤੜਾ ਹਮਰ ਰਸੁ ਸਦਾ ਪ੍ੀਵਾ ਜੀਉ ॥ 

ହମୋର ମନ େରିଙ୍କ ହପ୍ରମହର ଅନୁରକ୍ତ ଅଛି,  

  

ਹਮਰ ਪ੍ਾਇਅੜਾ ਿਮਨ ਜੀਵਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ମ ିଁ ୁପ୍ରଭୁଙୁ୍କ େୃେୟହର ପୋଇଛି, ଏଥପିୋଇ ିଁ ମ ିଁ ୁଜୀବିତ ଅଛି॥1॥ 

 

ਿੇਰੈ ਿਮਨ ਤਮਨ ਪ੍ਰੇਿੁ ਲਗਾ ਹਮਰ ਿਾਣੁ ਜੀਉ ॥    

େରିଙ୍କ ହପ୍ରମ ରୂପୀ ତୀର ହମୋର ମନ ଏବଂ ତନହର ଲୋଗି୍  ୋଇଛି।  

                                                                              

ਿੇਰਾ ਪ੍ਰੀਤਿੁ ਮਿਤਰੁ  ਹਮਰ ਪ੍ੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ਜੀਉ ॥ 

ହମୋର ପି୍ରୟ ମିତ୍ର େରି ପରୁୁଷ୍ ବେୁତ ଚତୁର ଅହେ।  

 

ਗੁਰ ੁਿੇਲੇ ਸੰਤ ਹਮਰ ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਣੁ ਜੀਉ ॥ 

ହକେ ିସନ୍ଥ ଗ୍ରୁୁ େି ିଁ ଜୀବକୁ ଚତୁର ଏବଂ େକ୍ଷ େରିଙ୍କ ସେତି ମିଳନ କରୋଇ ପୋରନି୍ତ।  

 

ਹਉ ਨਾਿ ਮਵਟਹੁ ਕੁਰਿਾਣੁ ਜੀਉ ॥੨॥ 

 ମ ିଁ ୁେରିଙ୍କ ନୋମ ପ୍ରତ ିସମପିତ  ୋଇଥୋଏ।   

 

ਹਉ ਹਮਰ ਹਮਰ ਸਜਣੁ ਹਮਰ ਿੀਤੁ ਦਸਾਈ ਜੀਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ସଜ୍ଜନ ଏବଂ ମିତ୍ର େରି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ଠିକଣୋ ପଚୋରି ଥୋଏ। 

 

ਹਮਰ ਦਸਹੁ ਸੰਤਹੁ ਜੀ ਹਮਰ ਖੋਜੁ ਪ੍ਵਾਈ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ସନ୍ଥଜନ! େରିଙ୍କ ବିଷ୍ୟହର କୁେ, ମ ିଁ ୁେରିଙ୍କ ସନ୍ଧୋନ କରିଥୋଏ।  

                                              

ਸਮਤਗੁਰ ੁਤੁਠੜਾ ਦਸੇ ਹਮਰ ਪ੍ਾਈ ਜੀਉ ॥          

 େ ିସେଗ୍ରୁୁ ପ୍ରସନ୍ନ ହେୋଇ ହମୋହତ କେ ିେିଅନି୍ତ, ମ ିଁ ୁେରିଙୁ୍କ ପ୍ରୋପ୍ତ କରି ପୋରିବି। 

                                                                               

ਹਮਰ ਨਾਿੇ ਨਾਮਿ ਸਿਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଏବଂ ହରିଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାରା ହରିନାମରର ହି ିଁ ରହ ିପାରିବି॥3॥ 

 

ਿੈ ਵੇਦਨ ਪ੍ਰੇਿੁ ਹਮਰ ਮਿਰਹ ੁਲਗਾਈ ਜੀਉ ॥ 

ହରି ରମାର ଅନ୍ତମମନରର ରେମ ରବଦନା ଲଗାଇ 

ରଦଇଛନି୍ତ।                                                                

 

ਗੁਰ ਸਰਿਾ ਪ੍ੂਮਰ ਅੰਮਿਰਤੁ ਿੁਮਖ ਪ੍ਾਈ ਜੀਉ ॥ 
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ଗ୍ରୁୁ ହମୋର ଶ୍ରଦ୍ଧୋ ପରୁୋ କରି ହେଇଛନି୍ତ ଏବଂ ହମୋର ମଖୁହର ନୋମ ରୂପୀ ଅମତୃ ଢୋଳି ହେଇଛନି୍ତ।  

 

 

ਹਮਰ ਹੋਹੁ ਦਇਆਲੁ ਹਮਰ ਨਾਿੁ ਮਿਆਈ ਜੀਉ ॥ 

ହେ େରି! ହମୋ' ଉପହର େୟୋଳୁ େୁଅ, ହ ପରି ମ ିଁ ୁେରିନୋମର ଧ୍ୟୋନ କରି ପୋରିବି।  

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਮਰ ਰਸੁ ਪ੍ਾਈ ਜੀਉ ॥੪॥੬॥੨੦॥੧੮॥੩੨॥੭੦॥ 

ନୋନକ େରିରସ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଛନି୍ତ ||4||6||20||18||32||70||                                                       

 

 ਿਹਲਾ ੫ ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਚਉਪ੍ਦੇ  

ମେଲୋ 5 ରୋଗ୍ ଗ୍ଉଡୀ ଗ୍ଆୁହରରୀ ଚଉପେୀ  

 

 

ੴ ਸਮਤਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਮਦ ॥ 

ଈଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ,  ୋେୋଙୁ୍କ ସେଗ୍ରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋ ୋଇ ପୋହର।                                               

 

 

ਮਕਨ ਮਿਮਿ ਕੁਸਲੁ ਹੋਤ ਿੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 

ରହ ରମାର ଭାଇ! ରେଉ ିଁ ବିଧରିର ଆତି୍ମେ ସଖୁ ଉପଲବ୍ଧି ରହାଇ ପାରିବ। 

 

ਮਕਉ ਪ੍ਾਈਐ ਹਮਰ ਰਾਿ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହସେ ିସେୋୟକ େରିଙୁ୍କ କିପରି ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋ ୋଇ ପୋରିବ?                                                                                                                                                                                         

 

 

ਕੁਸਲੁ ਨ ਮਗਰਮਹ ਿੇਰੀ ਸਭ ਿਾਇਆ ॥ 

 େ ିମନୁଷ୍ୟ ଘରକୁ େୁନିଆର ସବୁ ହେୌଲତ ଆସି ିବ ଏବଂ ହସ ସୋରୋ ହେୌଲତ ତୋେୋର ହବୋଲି ଭବିବ, 

କେୋପି ସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ହେବ ନୋେି ିଁ।                                                                                                                 

 

ਊਚੇ ਿੰਦਰ ਸੁੰਦਰ ਛਾਇਆ ॥ 

 େ ିମନୁଷ୍ୟ ପୋଖହର ଉଚ୍ଚ ମେଲ ଏବଂ ଛୋୟୋ ବୋଲୋ ସନୁ୍ଦର ବୃକ୍ଷ ଥୋଏ, ତୋେୋହେହଲ                                                                                                          

 

 

ਝੂਠੇ ਲਾਲਮਚ ਜਨਿੁ ਗਵਾਇਆ ॥੧॥ 

ହସ ଏେୋର ମିଥୟୋ ଲୋଳସୋହର ଫସି ନିଜ ଜୀବନ ବୟଥଶହର େରୋଇ ହେଇଥୋଏ||1||                                                                                                          
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Page 176 

 

ਹਸਤੀ ਘੋੜੇ ਦੇਖਿ ਖਿਗਾਸਾ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ନିଜେ ହାତୀ ଆଉ ଜ ାଡା ଜେଖ ିବହୁତ ପ୍ରସନ୍ନ ଜହାଇଥାଏ। 

 

ਲਸਕਰ ਜੋੜੇ ਨੇਬ ਿਿਾਸਾ ॥ 

ଜସ ଜସୈନୟ ଏକାଠି କରିଥାଏ ଆଉ ମନ୍ତ୍ରୀ ତଥା ବିଶ୍ଵସ୍ତ କମମଚାରୀ ରଖଥିାନି୍ତ  

 

ਗਖਲ ਜੇਿੜੀ ਹਉਮੈ ਕੇ ਫਾਸਾ ॥੨॥ 

କିନ୍ତୁ, ଏହା ସବୁକିଛି ଅହଙ୍କାରର ଫାଶୀ ରୂପୀ ରସି ଅଜେ, ଯାହା ତାର ଗଳାଜର ପଡିଯାଏ ॥2॥ 

 

ਰਾਜੁ ਕਮਾਿੈ ਦਹ ਖਦਸ ਸਾਰੀ ॥ 

େଶ େିଗଜର ଶାସନ କରିବା, 

 

ਮਾਣੈ ਰੰਗ ਭੋਗ ਬਹੁ ਨਾਰੀ ॥ 

ଅଜନକ ଜ ାଗଜର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ଅଧକି ନାରୀଙୁ୍କ ଜ ାଗ କରିବା  

 

ਖਜਉ ਨਰਪਖਤ ਸੁਪਨੈ ਭੇਿਾਰੀ ॥੩॥ 

ଏକ  ିକାରୀ ସ୍ଵପ୍ନଜର ରାୋ ବନିବା ସମାନ ଅଜେ। ॥3॥ 

 

ਏਕੁ ਕੁਸਲੁ ਮੋ ਕਉ ਸਖਤਗੁਰ ੂਬਤਾਇਆ ॥ 

ସେଗରୁୁ ଜମାଜତ ସଖୁୀ ଜହବାର ଏକ ବିଧ ିବତାଇଛନି୍ତ।  

 

ਹਖਰ ਜੋ ਖਕਛੁ ਕਰੇ ਸੁ ਹਖਰ ਖਕਆ ਭਗਤਾ ਭਾਇਆ ॥ 

ଜସହ ିବିଧ ିଏହା ଜଯ ଯାହା କିଛି ଇଶ୍ଵର କରନି୍ତ, ଜସ ତାହା ପ୍ର ୁଙ୍କ  କ୍ତକୁ  ଲ ଲାଗିଥାଏ। 

  

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਖਰ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥ 

ଜହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁ ିନିେର ଅହଂକାର େୂର କରି ପ୍ର ୁଙ୍କ ପାଖଜର ରହଥିାଏ ॥4॥ 

 

ਇਖਨ ਖਬਖਿ ਕੁਸਲ ਹੋਤ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 

ଜହ ଜମାର  ାଇ! ଏହ ିବିଧ ିଦ୍ଵାରା ସଖୁୀ ଜହାଇଥାଏ। 

 

ਇਉ ਪਾਈਐ ਹਖਰ ਰਾਮ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦਜੂਾ ॥ 

ଆଉ ଏହପିରି ସହାୟକ ପ୍ର ୁ ପାଇହୁଏ। ॥1॥ରୁହ ଦି୍ଵତୀୟ॥ 
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ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁଜରରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਖਕਉ ਭਰਮੀਐ ਭਰਮੁ ਖਕਸ ਕਾ ਹੋਈ ॥ 

ଆଜମ କାହି ିଁକି ଭ୍ରମ କରୁ? ଜକଉ ିଁ କଥାକୁ ଭ୍ରମ କରିବା? 

                                                                  

ਜਾ ਜਖਲ ਥਖਲ ਮਹੀਅਖਲ ਰਖਿਆ ਸੋਈ ॥ 

ଯେି ଜସହ ିପ୍ର ୁ େଳ, ସ୍ଥଳ, ଧରିତ୍ରୀ ଆଉ ଆକାଶଜର ବିେୟମାନ ଜହାଇଛନି୍ତ,  

 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਉਬਰੇ ਮਨਮੁਿ ਪਖਤ ਿੋਈ ॥੧॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ  ବସାଗରରୁ ବଞ୍ଚଯିାଏ, କିନ୍ତୁ, ଜସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ନିେ ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ହରାଇେିଏ ॥1॥ 

 

ਖਜਸੁ ਰਾਿੈ ਆਖਪ ਰਾਮੁ ਦਇਆਰਾ ॥ 

ଯାହାର େୟାର  ର ରାମ ସ୍ଵୟଂ ରକ୍ଷା କରିଥାନି୍ତ, 

 

ਖਤਸੁ ਨਹੀ ਦਜੂਾ ਕੋ ਪਹੁਚਨਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତାହାର ସମକକ୍ଷ ଅନୟ ଜକହ ିନୁଜହ ିଁ ॥1॥ରୁହ॥ 

  

ਸਭ ਮਖਹ ਿਰਤੈ ਏਕੁ ਅਨੰਤਾ ॥ 

ସମସ୍ତ େୀବଙ୍କ ଠାଜର ଏକ ଅନନ୍ତ ପରଜମଶ୍ଵର ବୟାପକ ରହଛିନି୍ତ। 

   

ਤਾ ਤੰੂ ਸੁਖਿ ਸੋਉ ਹੋਇ ਅਖਚੰਤਾ ॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ ତୁ ନିଶି୍ଚତ ଜହାଇ ସଖୁଜର ଜଶାଇ ଯାଅ। 

   

ਓਹੁ ਸਭੁ ਖਕਛੁ ਜਾਣੈ ਜੋ ਿਰਤੰਤਾ ॥੨॥ 

ସଂସାରଜର ଯାହା କିଛି ଜହଉଛି ପ୍ର ୁ ସବୁ କିଛି ୋଣଥିାନି୍ତ ॥2॥  

 

ਮਨਮੁਿ ਮੁਏ ਖਜਨ ਦਜੂੀ ਖਪਆਸਾ ॥ 

ଜଯଉ ିଁ ଜସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ େୀବକୁ ମାୟାର ତୃଷ୍ଣା ଲାଗିଯାଏ, ଜସ ମାୟାର ଜମାହଜର ଫସି ମରିଥାଏ। 

 

ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਭਿਖਹ ਿੁਖਰ ਖਕਰਖਤ ਖਲਖਿਆਸਾ ॥ 

ଜସ ଅଜନକ ଜଯାନିଜର ବୁଲୁଥାଏ, ତାହାର  ାଗୟଜର ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ହି ିଁ ଏପରି କମମ ଜଲଖାଯାଇଥାଏ। 

                          

ਜੈਸਾ ਬੀਜਖਹ ਤੈਸਾ ਿਾਸਾ ॥੩॥ 

ଜଯପରି ଜସ ବୁଣଥିାଏ (କମମ କରିଥାଏ) ଜସପରି ଫଳ ପାଇଥାଏ ॥3॥ 
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ਦੇਖਿ ਦਰਸੁ ਮਖਨ ਭਇਆ ਖਿਗਾਸਾ ॥ 

ପ୍ର ୁଙ୍କ େଶମନ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ଜମାର ହୃେୟ ପ୍ରସନ୍ନ ଜହାଇଯାଇଛି। 

 

ਸਭੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ਬਰਹਮੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 

ଏଜବ ମ ିଁ ୁସବମତ୍ର ପରଜମଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରକାଶ ଜେଖଅୁଛି।  

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਹਖਰ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥੪॥੨॥੭੧॥ 

ପ୍ର ୁ ନାନକଙ୍କ ଅ ିଳାଷ୍ ପରୂ୍ଣ୍ମ କରିଛନି୍ତ ॥4॥2॥71॥ 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁଜରରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਕਈ ਜਨਮ ਭਏ ਕੀਟ ਪਤੰਗਾ ॥ 

ଜହ ପ୍ରାଣୀ! ତୁ ଅଜନକ େନ୍ ମଜର କୀଡା ଆଉ ପତଙ୍ଗ ଜହାଇଥଲୁି,  

 

ਕਈ ਜਨਮ ਗਜ ਮੀਨ ਕੁਰੰਗਾ ॥ 

ଅଜନକ େନ୍ ମଜର ତୁ ହାତୀ, ମାଛ ଏବଂ ମଗୃ ଜହାଇଥଲୁି 

 

ਕਈ ਜਨਮ ਪੰਿੀ ਸਰਪ ਹੋਇਓ ॥ 

ଅଜନକ ଜଯାନିଜର ତୁ ପକ୍ଷୀ ଏବଂ ସପମ ଜହାଇଥଲୁି, 

 

ਕਈ ਜਨਮ ਹੈਿਰ ਖਬਰਿ ਜਇੋਓ ॥੧॥ 

ଅଜନକ ଜଯାନିଜର ତୁ ଜ ାଡା ଆଉ ବଳେ ଜହାଇଥଲୁି ॥1॥ 

 

ਖਮਲੁ ਜਗਦੀਸ ਖਮਲਨ ਕੀ ਬਰੀਆ ॥ 

ଏଜବ ଜତାଜତ ମାନବ େନ୍ ମଜର େଗତର ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ମିଳନ କରିବା ସମୟ ମିଳିଛି,  

 

ਖਚਰੰਕਾਲ ਇਹ ਦੇਹ ਸੰਜਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏଣ,ୁ ତୁ ତାହା ସହତି ମିଶ, ବହୁେିନ ପଜର ଏହ ିମାନବ େନ୍ ମ ଜତାଜତ ପ୍ରାପ୍ତ ଜହାଇଛି ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਕਈ ਜਨਮ ਸੈਲ ਖਗਖਰ ਕਖਰਆ ॥ 

ଅଜନକ ଜଯାନିଜର ତୁ ଚୋଣ ଏବଂ ପାହାଡଜର ଉତ୍ପନ୍ନ ଜହାଇଥଲୁି, 

 

ਕਈ ਜਨਮ ਗਰਭ ਖਹਖਰ ਿਖਰਆ ॥ 

ଅଜନକ େନ୍ ମଜର ଜତାର ମା’ର ଗ ମଜର ହି ିଁ ନଷ୍ଟ ଜହାଇଥଲୁି,  
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ਕਈ ਜਨਮ ਸਾਿ ਕਖਰ ਉਪਾਇਆ ॥ 

ଅଜନକ ଜଯାନିଜର ତୁ ବନସ୍ପତି ବନି ଉତ୍ପନ୍ନ ଜହାଇଥଲୁି 

 

ਲਿ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੋਖਨ ਭਰਮਾਇਆ ॥੨॥ 

ଏହପିରି ତୁ ଚଉରାଅଶ ିଲକ୍ଷ ଜଯାନିଜର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ଜହାଇଥଲୁି ॥2॥  

 

ਸਾਿਸੰਖਗ ਭਇਓ ਜਨਮੁ ਪਰਾਪਖਤ ॥ 

ଏଜବ ଜମାଜତ ଅମଲୂୟ ମାନବ େୀବନ ମିଳିଛି, ଏଣ,ୁ ତୁ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତି କର। 

 

ਕਖਰ ਸੇਿਾ ਭਜੁ ਹਖਰ ਹਖਰ ਗੁਰਮਖਤ ॥ 

ତୁ ସନ୍ଥଙ୍କ ନିଷ୍କାମ ଜସବା କର ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵାରା ହରି-ପରଜମଶ୍ଵରଙ୍କ  େନ କର। 

 

ਖਤਆਖਗ ਮਾਨੁ ਝੂਠੁ ਅਖਭਮਾਨੁ ॥ 

ତୁ ନିେ ଅହଂକାର, ମିଥୟା ଅ ିମାନ ତୟାଗ କର, 

 

ਜੀਿਤ ਮਰਖਹ ਦਰਗਹ ਪਰਿਾਨੁ ॥੩॥ 

ଯେି ତୁ ନିେ ଅହଂକାରକୁ ନଷ୍ଟ କରିଜେଉ, ତାହାଜହଜଲ ହି ିଁ ପ୍ର ୁଙ୍କ େରବାରଜର ସ୍ଵୀକୃତ ଜହବୁ ॥3॥ 

 

ਜੋ ਖਕਛੁ ਹੋਆ ਸੁ ਤੁਝ ਤੇ ਹੋਗੁ ॥ 

ଜହ ପରମାତ୍ମା! ଯାହା କିଛି ମଧ୍ୟ ଅଛି କିମ୍ବା ଜହବ, ତାହା ଜତାର ଉପଜର ନି ମର କରିଥାଏ,  

 

ਅਿਰ ੁਨ ਦਜੂਾ ਕਰਣੈ ਜੋਗੁ ॥ 

ଅନୟ ଜକହ ିତାହା କରିବାକୁ ସମଥମ ନୁଜହ ିଁ। 

   

ਤਾ ਖਮਲੀਐ ਜਾ ਲੈਖਹ ਖਮਲਾਇ ॥ 

ଜହ ପ୍ର ୁ! ଯେି ତୁ ନିଜେ ମିଳୁ ତାହାଜହଜଲ ଜକବଳ ମନୁଷ୍ୟ ଜତା’ ସହତି ମିଳନ କରିଥାଏ। 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਖਰ ਹਖਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੪॥੩॥੭੨॥ 

ଜହ ନାନକ! ଜହ ପ୍ରାଣୀ! ତୁ ହରି-ପରଜମଶ୍ଵରଙ୍କ ଯଶ ଗାନ କର ॥4॥3॥72॥ 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁଜରରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਕਰਮ ਭੂਖਮ ਮਖਹ ਬੋਅਹੁ ਨਾਮੁ ॥ 

ଜହ ପ୍ରାଣୀ! ଶରୀର ରୂପୀ କମମ  ୂମିଜର ତୁ ନାମର ବୀେ ବୁଣ।  
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ਪੂਰਨ ਹੋਇ ਤੁਮਾਰਾ ਕਾਮੁ ॥ 

ଜତାର କମମ ସଫଳ ଜହାଇଯିବ।  

                                                                                                         

ਫਲ ਪਾਿਖਹ ਖਮਟੈ ਜਮ ਤਰਾਸ ॥ 

ତୁଜମ ଫଳ (ଜମାକ୍ଷ) ପ୍ରାପ୍ତ କରିବ ଆଉ ଜତାର ମତୁୃୟର  ୟ େୂର ଜହାଇଯିବ। 

 

ਖਨਤ ਗਾਿਖਹ ਹਖਰ ਹਖਰ ਗੁਣ ਜਾਸ ॥੧॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ, ସବମ ପ୍ର ୁ-ପରଜମଶ୍ଵରଙ୍କ ଗଣୁ ଏବଂ ଉପମା ଗାନ କର। 

 

ਹਖਰ ਹਖਰ ਨਾਮੁ ਅੰਤਖਰ ਉਖਰ ਿਾਖਰ ॥ 

ହରି-ପରଜମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମକୁ ତୁ ନିେ ହୃେୟ ଏବଂ ମନଜର ଲଗାଇ ରଖ ଆଉ  

  

ਸੀਘਰ ਕਾਰਜੁ ਲੇਹੁ ਸਿਾਖਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଶୀଘ୍ର ହି ିଁ ନିେ କାଯମୟ ହାସଲ କର ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਅਪਨੇ ਪਰਭ ਖਸਉ ਹੋਹੁ ਸਾਿਿਾਨੁ ॥ 

ନିେ ପ୍ର ୁଙ୍କ ଜସବା ପାଇ ିଁ ସୋ ସାବଧାନ ରୁହ।  

 

ਤਾ ਤੰੂ ਦਰਗਹ ਪਾਿਖਹ ਮਾਨੁ ॥ 

ଜତଜବ, ଜତାଜତ ତାହାଙ୍କ େରବାରଜର ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ପ୍ରାପ୍ତ ଜହବ। 
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Page 177  

 

ਉਕਤਿ ਤਿਆਣਪ ਿਗਲੀ ਤਿਆਗੁ ॥ 

ନିଜର ଯକିୁ୍ତ ଆଉ ସମସ୍ତ ଚତୁରତା ତୟାଗ କର  

 

ਿੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਗੁ ॥੨॥ 

ଆଉ ସନ୍ଥଜନଙ୍କ ଚରଣରର ଲାଗି ଯାଅ ॥2॥ 

 

ਿਰਬ ਜੀਅ ਹਤਹ ਜਾ ਕੈ ਹਾਤਿ ॥ 

ରଯଉ ଁଭଗବାନଙ୍କ ବଶରର ସମସ୍ତ ଜୀବ ଅଛନି୍ତ, 

 

ਕਦੇ ਨ ਤਿਛੁੜੈ ਿਭ ਕੈ ਿਾਤਿ ॥ 

ଯିଏ ସଦା ଜୀବଙ୍କ ସାଥରିର ରହଥିାନି୍ତ, ରସ ରକରବ ତାହା ଠାରୁ ଅଲଗା ହୁଅନି୍ତ ନାହି।ଁ  

 

ਉਪਾਿ ਛੋਤਿ ਗਹੁ ਤਿਿ ਕੀ ਓਟ ॥ 

ରହ ପ୍ରାଣୀ! ନିଜର ଯକିୁ୍ତ ତୟାଗ କର ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଶରଣରର ଆସ, 

 

ਤਨਮਖ ਮਾਤਹ ਹੋਿੈ ਿੇਰੀ ਛੋਤਟ ॥੩॥ 

ଏକ କ୍ଷଣରର ରତାହର ମକିୁ୍ତ ରହାଇଯିବ ॥3। 

 

ਿਦਾ ਤਨਕਤਟ ਕਤਰ ਤਿਿ ਨੋ ਜਾਣੁ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସବବଦା ନିଜ ନିକଟରର ଭାବ  

 

ਪਰਭ ਕੀ ਆਤਗਆ ਿਤਿ ਕਤਰ ਮਾਨੁ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞାରର ସତୟ କରି ସ୍ଵୀକାର କର।  

 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਤਮਟਾਿਹੁ ਆਪੁ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପରଦଶ ଦ୍ଵାରା ନିଜର ଅହଂକୁ ଦୂର କର।  

 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਜਤਪ ਜਾਪੁ ॥੪॥੪॥੭੩॥ 

ରହ ନାନକ! ହରି-ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ଜପ, ସଦା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁର ଜପ କରୁଥାଅ ॥4॥4॥73॥ 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁରରରୀ ମହଲା 5 ॥ 
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ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਿਦਾ ਅਤਬਨਾਿੀ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବଚନ ସଦା ଅବିନାଶୀ ଅରଟ, 

 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਕਟੀ ਜਮ ਫਾਿੀ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵାରା ମତୁୃୟର ଫାଶୀ କଟିଯାଏ ।  

   

ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਜੀਅ ਕੈ ਿੰਤਗ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବଚନ ସବବଦା ଜୀବର ସାଥରିର ରହଥିାଏ। 

 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਰਚੈ ਰਾਮ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ରାମଙ୍କ ରପ୍ରମରର ଲୀନ ରହଥିାଏ ॥1॥ 

 

ਜੋ ਗੁਤਰ ਦੀਆ ਿੁ ਮਨ ਕੈ ਕਾਤਮ ॥ 

ଗରୁୁ ଯାହା କିଛି ରଦଇଥାନି୍ତ, ତାହା ଆତ୍ମାର ଲାଭ ପାଇ ଁଅରଟ। 

                                                                                                  

ਿੰਿ ਕਾ ਕੀਆ ਿਤਿ ਕਤਰ ਮਾਤਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯାହା କିଛି ମଧ୍ୟ ସନ୍ଥ କରିଥାନି୍ତ, ତାହାକୁ ସତୟ ଭାବି ସ୍ଵୀକାର କର ॥1ରୁହ॥ 

  

ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਅਟਲ ਅਛੇਦ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବଚନ ଅଟଳ ଏବଂ ଶାଶ୍ଵତ ଅରଟ।  

 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਕਟੇ ਭਰਮ ਭੇਦ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵାରା ସବୁ ଭ୍ରମ ଏବଂ ରଭଦଭାବ ଦୂର ରହାଇଯାଏ। 

 

ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਕਿਹੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ଵ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଛାଡି ରକଉ ଁଆରଡ ଯାଏ ନାହି।ଁ 

 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବଚନରୁ ହି ଁପ୍ରାଣୀ ହରିଙ୍କ ଯଶ ଗାନ କରିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਜੀਅ ਕੈ ਿਾਿ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବଚନ ଜୀବ ସାଥରିର ରହଥିାଏ। 

 

ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਅਨਾਿ ਕੋ ਨਾਿ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବଚନ ଅନାଥର ନାଥ ଅରଟ। 
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ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਨਰਤਕ ਨ ਪਿੈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀନକବକୁ ଯାଏ  ନାହି।ଁ  

 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਰਿਨਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਰਿੈ ॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀର ଇଚ୍ଛା ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥3॥ 

 

ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਪਰਗਟ ੁਿੰਿਾਤਰ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବଚନ ବିଶ୍ ବରର ପ୍ରକଟ ଥାଏ।  

 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਨ ਆਿੈ ਹਾਤਰ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବଚନରୁ ପ୍ରାଣୀ ରକରବ ପରାଜିତ ହୁଏନାହି।ଁ 

 

ਤਜਿੁ ਜਨ ਹੋਏ ਆਤਪ ਤਕਰਪਾਲ ॥   

ରହ ନାନକ! ରଯଉ ଁପ୍ରାଣୀ ଉପରର ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ କୃପାଳୁ ରହାଇଯାନି୍ତ, 

 

ਨਾਨਕ ਿਤਿਗੁਰ ਿਦਾ ਦਇਆਲ ॥੪॥੫॥੭੪॥ 

ତାହା ଉପରର ସଦଗରୁୁ ସବବଦା ହି ଁଦୟାଳୁ ରହଥିାନି୍ତ ॥4॥5॥74॥ 

      

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁରରରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਤਜਤਨ ਕੀਿਾ ਮਾਟੀ ਿੇ ਰਿਨੁ ॥ 

ରଯଉ ଁଭଗବାନ ମାଟିରୁ ରମାର ଶରୀର ରଚନା କରି ଏହାକୁ ରତ୍ନ ଭଳି ଅମଲୂୟ ବନାଇଛନି୍ତ,  

 

ਗਰਭ ਮਤਹ ਰਾਤਖਆ ਤਜਤਨ ਕਤਰ ਜਿਨੁ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରୟାସ କରି ମାତୃ ଗଭବରର ରମାର ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ, 

                                                                                                           

ਤਜਤਨ ਦੀਨੀ ਿੋਭਾ ਿਤਿਆਈ ॥ 

ଯିଏ ରମାରତ ରଶାଭା ଏବଂ ବଡିମା ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ, 

                                                        

ਤਿਿੁ ਪਰਭ ਕਉ ਆਠ ਪਹਰ ਤਿਆਈ ॥੧॥ 

ମ ଁ ୁରସହ ିଭଗବାନଙ୍କ ଆଠ ପ୍ରହର ସ୍ମରଣ କରୁଅଛି ॥1॥ 

 

ਰਮਈਆ ਰੇਨੁ ਿਾਿ ਜਨ ਪਾਿਉ ॥ 

ରହ ରମାର ରାମ! ରମାରତ ସନ୍ଥଜନଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୁି ପ୍ରାପ୍ତ ରହଉ।  
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ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਅਪੁਨਾ ਖਿਮੁ ਤਿਆਿਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଶ ିମ ଁ ୁନିଜ ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରୁଅଛି ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਤਜਤਨ ਕੀਿਾ ਮੂੜ ਿੇ ਬਕਿਾ ॥ 

ଯିଏ ରମାରତ ମରୂ୍ବରୁ ପ୍ରଚାରକ ବନାଇଛନି୍ତ, 

                                              

ਤਜਤਨ ਕੀਿਾ ਬੇਿੁਰਿ ਿੇ ਿੁਰਿਾ ॥ 

ଅରଚତ ପରୁୁଷ୍ାରୁ ଯିଏ ରମାରତ ଚତୁର ବନାଇଛନି୍ତ, 

 

ਤਜਿੁ ਪਰਿਾਤਦ ਨਿੈ ਤਨਤਿ ਪਾਈ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ ଦୟାରୁ ରମାରତ ନବନିଧ ିପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଛି, 

 

ਿੋ ਪਰਭੁ ਮਨ ਿੇ ਤਬਿਰਿ ਨਾਹੀ ॥੨॥ 

ରସହ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ରମାର ହୃଦୟ ବିସମ୍ତୃ କରର ନାହି ଁ॥2॥ 

 

ਤਜਤਨ ਦੀਆ ਤਨਿਾਿੇ ਕਉ ਿਾਨੁ ॥ 

ରଯଉ ଁପ୍ରଭୁ ରମାରତ ନିରାଶ୍ରୟକୁ ଆଶ୍ରୟ ରଦଇଛନି୍ତ 

 

ਤਜਤਨ ਦੀਆ ਤਨਮਾਨੇ ਕਉ ਮਾਨੁ ॥ 

ଆଉ ରଯଉ ଁପ୍ରଭୁ ମ ଁ ୁ, ତୁଚ୍ଛ ପ୍ରାଣକିୁ, ଆଦର ସତ୍କାର ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ, 

 

ਤਜਤਨ ਕੀਨੀ ਿਭ ਪੂਰਨ ਆਿਾ ॥ 

ଯିଏ ରମାର ସମସ୍ତ ଅଧକିାର ପରୂ୍ଣ୍ବ କରିଛନି୍ତ, 

 

ਤਿਮਰਉ ਤਦਨੁ ਰੈਤਨ ਿਾਿ ਤਗਰਾਿਾ ॥੩॥ 

ରହ ପ୍ରାଣୀ! ଦିନ ରାତି, ପ୍ରରତୟକ ଶ୍ଵାସ ଏବଂ ଗ୍ରାସରର ତାହାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କର ॥3॥ 

 

ਤਜਿੁ ਪਰਿਾਤਦ ਮਾਇਆ ਤਿਲਕ ਕਾਟੀ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ ପ୍ରସାଦ (ଦୟା)ରୁ ରମାହ-ମାୟାର ବନ୍ଧନ କଟି ଯାଇଛି,  

 

ਗੁਰ ਪਰਿਾਤਦ ਅੰਤਮਰਿੁ ਤਬਖ ੁਖਾਟੀ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ( ରମାହ ମାୟାର) ବିଷ୍ ଅମତୃ ବନିଯାଇଛି। 

  

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਿ ਿੇ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ॥ 

ରହ ନାନକ! ଏହ ିଜୀବ ଦ୍ଵାରା କିଛି ମଧ୍ୟ ରହାଇପାରିବ ନାହି।ଁ 
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ਰਾਖਨਹਾਰੇ ਕਉ ਿਾਲਾਹੀ ॥੪॥੬॥੭੫॥ 

ମ ଁ ୁରକ୍ଷକ-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯରଶାଗାନ କରୁଅଛି ॥4॥6॥75॥ 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁରରରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਤਿਿ ਕੀ ਿਰਤਣ ਨਾਹੀ ਭਉ ਿੋਗੁ ॥ 

ରସହ ିଭଗବାନଙ୍କ ଶରଣରର ଆସିରଲ ରକୌଣସି ଭୟ ଏବଂ ଚିନ୍ତା ରରହ ନାହି।ଁ 

 

ਉਿ ਿੇ ਬਾਹਤਰ ਕਛੂ ਨ ਹੋਗੁ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ହୁକୁମ ବିନା କିଛି ମଧ୍ୟ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ 

  

ਿਜੀ ਤਿਆਣਪ ਬਲ ਬੁਤਿ ਤਬਕਾਰ ॥ 

ମ ଁ ୁଚତୁରତା, ବଳ ଏବଂ ମନ୍ଦବୁଦି୍ଧ ତୟାଗ କରିରଦଇଛି।  

 

ਦਾਿ ਅਪਨੇ ਕੀ ਰਾਖਨਹਾਰ ॥੧॥ 

ରସ ନିଜ ଦାସର ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ରକ୍ଷା କରନି୍ତ ॥1॥ 

  

ਜਤਪ ਮਨ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰੰਤਗ ॥ 

ରହ ରମାର ମନ! ତୁ ରପ୍ରମ ପବୂବକ ରାମ ନାମର ସ୍ମରଣ କର। 

 

ਘਤਰ ਬਾਹਤਰ ਿੇਰੈ ਿਦ ਿੰਤਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରସ ହୃଦୟ-ଘରର ଏବଂ ବାହାରର ସବବଦା ରତାର ସାଥରିର ରହଥିାନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਤਿਿ ਕੀ ਟੇਕ ਮਨੈ ਮਤਹ ਰਾਖੁ ॥ 

ନିଜ ମନରର ତାହାଙ୍କ ସାହାରର ଆଶା ରର୍।  
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Page 178 

 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸੁ ਚਾਖੁ ॥ 

ହେ ପ୍ରାଣୀ! ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଅମତୃ ରସ ଅହେ ଆଉ ଏେ ିଅମତୃ ରସର ପାନ କର। 

   

ਅਵਮ੍ਰ ਜਤਨ ਕਹਹੁ ਕਉਨ ਕਾਜ ॥ 

ହେ ଭାଇ! କୁେ, ହତାର ଅନୟ ପ୍ରୟାସ ହକଉ ଁକାମର ଅହେ? 

    

ਕਮ੍ਰ ਮ੍ਕਰਪਾ ਰਾਖੈ ਆਮ੍ਪ ਲਾਜ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ େି ଁକୃପା କରି ମନୁଷ୍ୟର ଲଜ୍ଜା ରକ୍ଷା କରିଥାନି୍ତ ॥2॥ 

                               

ਮ੍ਕਆ ਰਾਨੁਖ ਕਹਹੁ ਮ੍ਕਆ ਜੋਰ ੁ॥ 

ବିଚରା ମନୁଷ୍ୟ କଣ କରିପାହର? କୁେ, ତାୋ ପାଖହର ହକଉ ଁବଳ ଅଛି? 

 

ਝੂਠਾ ਰਾਇਆ ਕਾ ਸਭੁ ਸੋਰ ੁ॥ 

ଧାନ ହ ୌଲତ ସବୁ ମିଥୟା ଅହେ।  

 

ਕਰਣ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸੁਆਰੀ ॥ 

ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ େି ଁସବୁ କିଛି କରନି୍ତ ଏବଂ କରାନି୍ତ।  

 

ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ ਅੰਤਰਜਾਰੀ ॥੩॥ 

ଅନ୍ତର୍ଯାମୀ (ପ୍ରଭୁ) ସବଯଜ୍ଞ ଅେନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖੁ ਸਾਚਾ ਏਹੁ ॥ 

ସବଯ ସଖୁହର ସଚ୍ଚା ସଖୁ ଏୋ ହର୍  

 

ਗੁਰ ਉਪਦੇਸੁ ਰਨੈ ਰਮ੍ਹ ਲੇਹੁ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷାକୁ ନିଜ େୃ ୟହର ସ୍ମରଣ ରଖ, 

 

ਜਾ ਕਉ ਰਾਰ ਨਾਰ ਮ੍ਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 

ର୍ାୋର ବୃତି୍ତ ରାମ ନାମହର ଲାଗିଅଛି,” 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋ ਧੰਨੁ ਵਡਭਾਗੀ ॥੪॥੭॥੭੬॥ 

ହେ ନାନକ! ହସ ବଡ ଧନୟ ଏବଂ ଭାଗୟବାନ ଅହେ ॥4॥7॥76॥  
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ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਰਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁହରରୀ ମେଲା 5 ॥ 

 

ਸੁਮ੍ਣ ਹਮ੍ਰ ਕਥਾ ਉਤਾਰੀ ਰੈਲੁ ॥ 

ରି୍ଏ େରିଙ୍କ କଥା ଶଣୁ ିନିଜ ମନର ଅେଂ ରୂପୀ ମଇଳା ବାୋର କରିଛନି୍ତ, 

 

ਰਹਾ ਪੁਨੀਤ ਭਏ ਸੁਖ ਸੈਲੁ ॥ 

ହସ ବେୁତ େି ଁପବିତ୍ର ଏବଂ ସଖୁୀ ହୋଇଥାଏ। 

 

ਵਡੈ ਭਾਮ੍ਗ ਪਾਇਆ ਸਾਧਸੰਗੁ ॥ 

ତାୋଙୁ୍କ ବଡ ଭାଗୟରୁ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତି ମିଳିଛି  

 

ਪਾਰਬਿਹਰ ਮ੍ਸਉ ਲਾਗੋ ਰੰਗੁ ॥੧॥ 

ଆଉ ତାୋଙ୍କ ହପ୍ରମ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ସେତି ହୋଇର୍ାଇଛି ॥1॥  

                                                                                                                                    

ਹਮ੍ਰ ਹਮ੍ਰ ਨਾਰੁ ਜਪਤ ਜਨੁ ਤਾਮ੍ਰਓ ॥ 

େରି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ଆରାଧନା କରୁଥବିା ହସବକ ଭବସାଗରରୁ ପାର ହୋଇର୍ାଇଛି।  

 

ਅਗਮ੍ਨ ਸਾਗਰ ੁਗੁਮ੍ਰ ਪਾਮ੍ਰ ਉਤਾਮ੍ਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଜୀ ତାୋଙୁ୍କ ତୃଷ୍ଣା ରୂପୀ ଅଗି୍ନ ସାଗରରୁ ପାର କରାଇଛନି୍ତ ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਕਮ੍ਰ ਕੀਰਤਨੁ ਰਨ ਸੀਤਲ ਭਏ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୀତ୍ତଯନ କରି ତାୋଙ୍କ େୃ ୟ ଶୀତଳ ହୋଇର୍ାଇଛି ଆଉ   

 

ਜਨਰ ਜਨਰ ਕੇ ਮ੍ਕਲਮ੍ਵਖ ਗਏ ॥ 

ଜନ୍ ମ ଜନ୍ ମାନ୍ତରର ପାପ ହଧାଇ ହୋଇର୍ାଇଛି  

 

ਸਰਬ ਮ੍ਨਧਾਨ ਪੇਖੇ ਰਨ ਰਾਮ੍ਹ ॥ 

ସମସ୍ତ ଖଜଣା ସିଏ ନିଜ େୃ ୟହର ହ ଖଛିନି୍ତ। 

 

ਅਬ ਢਢੂਨ ਕਾਹੇ ਕਉ ਜਾਮ੍ਹ ॥੨॥ 

ଏହବ ହସ ସଖୁର ସନ୍ଧାନ କରିବାକୁ ବାୋରକୁ କାେିକଁି ରି୍ବ? ॥2॥ 

 

ਪਿਭ ਅਪੁਨੇ ਜਬ ਭਏ ਦਇਆਲ ॥ 

ହର୍ହବ ହମାର ପ୍ରଭୁ  ୟାଳୁ ହୋଇଛନି୍ତ ତାୋହେହଲ  
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ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਸੇਵਕ ਘਾਲ ॥ 

ତାୋଙ୍କ ହସବକର ହସବା ସଂପରୂ୍ଣ୍ଯ ହୋଇର୍ାଇଛି।  

 

ਬੰਧਨ ਕਾਮ੍ਟ ਕੀਏ ਅਪਨੇ ਦਾਸ ॥ 

ତାୋକୁ (ହମାେ-ମାୟାର) ବନ୍ଧନ କାେି ନିଜର  ାସ ବନାଇଛନି୍ତ। 

 

ਮ੍ਸਰਮ੍ਰ ਮ੍ਸਰਮ੍ਰ ਮ੍ਸਰਮ੍ਰ ਗੁਣਤਾਸ ॥੩॥ 

ଏହବ ହସ ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରୁଥାଏ ॥3॥ 

 

ਏਕੋ ਰਮ੍ਨ ਏਕੋ ਸਭ ਠਾਇ ॥ 

ହକବଳ ହସ ଅନ୍ତଃ କରଣହର ଥାଆନି୍ତ ଆଉ ହକବଳ ସିଏ େି ଁସବଯତ୍ର ବି ୟମାନ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਪੂਰਨ ਪੂਮ੍ਰ ਰਮ੍ਹਓ ਸਭ ਜਾਇ ॥ 

ସଂପରୂ୍ଣ୍ଯ ପ୍ରଭୁ ସମସ୍ତ ସ୍ଥାନକୁ ପହୁଣୟାତୟା କରିଛନି୍ତ। 

 

ਗੁਮ੍ਰ ਪੂਰੈ ਸਭੁ ਭਰਰੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଯ ଗରୁୁ ସମସ୍ତ ଭ୍ରମ ନିବୃତ୍ତ କରିହ ଇଛନି୍ତ। 

 

ਹਮ੍ਰ ਮ੍ਸਰਰਤ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੮॥੭੭॥ 

ହେ ନାନକ! େରିଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ହସ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଅଛି॥4॥8॥77॥ 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਰਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁହରରୀ ମେଲା 5 ॥ 

 

ਅਗਲੇ ਰੁਏ ਮ੍ਸ ਪਾਛੈ ਪਰੇ ॥ 

ଆମର ହର୍ଉ ଁପବୂଯଜ ପ୍ରାଣୀ ତୟାଗ କରିଛନି୍ତ, ତାୋଙୁ୍କ ଆହମ ଭୁଲିର୍ାଇଛୁ। 

 

ਉਬਰੇ ਸੇ ਬੰਮ੍ਧ ਲਕੁ ਖਰੇ ॥ 

ରି୍ଏ ବଞ୍ଚଛିନି୍ତ, ହସ ଧନ ଏକତ୍ର କରିବା ପାଇ ଁଅଛନି୍ତ। 

 

ਮ੍ਜਹ ਧੰਧੇ ਰਮ੍ਹ ਓਇ ਲਪਟਾਏ ॥ 

ହସ ହସେ ିକାମଧନ୍ଧାହର ବୟସ୍ତ ହୋଇଥାଏ, ହର୍ଉଥଁହିର ପବୂଯଜ ଲୀନ ହୋଇଥହିଲ। 

 

ਉਨ ਤੇ ਦਗੁੁਣ ਮ੍ਦੜੀ ਉਨ ਰਾਏ ॥੧॥ 

ତାୋଙ୍କ ମକୁାବିଲାହର ହସ ଧନକୁ  ୁଇ ଗଣୁ ଶକି୍ତହର ହଜାଡନି୍ତ ॥1॥ 
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ਓਹ ਬੇਲਾ ਕਛੁ ਚੀਮ੍ਤ ਨ ਆਵੈ ॥ 

ମତୁୃୟର ହସେ ିସମୟକୁ ମନୁଷ୍ୟ ସ୍ମରଣ କହର ନାେି।ଁ 

  

ਮ੍ਬਨਮ੍ਸ ਜਾਇ ਤਾਹੂ ਲਪਟਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହସ ହସଥହିର ଲାଗିଥାଏ, ହର୍ଉଥଁହିର ହସ ନାଶ ହେବାକୁ ଥାଏ ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਆਸਾ ਬੰਧੀ ਰੂਰਖ ਦੇਹ ॥ 

ମଖୂଯ ମଣଷି୍ର ଶରୀର ତୃଷ୍ଣାହର ବାନ୍ଧି ହୋଇଛି। 

 

ਕਾਰ ਕਿੋਧ ਲਪਮ੍ਟਓ ਅਸਨੇਹ ॥ 

ହସ କାମ, ହରାଧ ଏବଂ ସାଂସାରିକ ହମାେହର ଫସି ରେଥିାଏ। 

 

ਮ੍ਸਰ ਊਪਮ੍ਰ ਠਾਢੋ ਧਰਰ ਰਾਇ ॥ 

ତାୋର ମସ୍ତକ ଉପହର ଧମଯରାଜ  ଣ୍ଡାୟମାନ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਰੀਠੀ ਕਮ੍ਰ ਕਮ੍ਰ ਮ੍ਬਮ੍ਖਆ ਖਾਇ ॥੨॥ 

ମଖୂଯ ମଣଷି୍ ମାୟା ରୂପୀ ବିଷ୍କୁ ମିଠା ଭାବି ଖାଇଥାଏ ॥2॥ 

 

ਹਉ ਬੰਧਉ ਹਉ ਸਾਧਉ ਬੈਰ ੁ॥ 

(ମଖୂଯ ଅେଂକାରହର କଥା କରିଥାଏ ହର୍) ହସ ନିଜ ଶତ୍ରୁକୁ ବାନି୍ଧ ହନବ ଆଉ େସିାବ ନିକାସ କରିବ। 

                                                                                            

ਹਰਰੀ ਭੂਮ੍ਰ ਕਉਣੁ ਘਾਲੈ ਪੈਰ ੁ॥ 

ହମାର ଧରିତ୍ରୀ ଉପହର କିଏ ପା  ରଖପିାରିବ। 

 

ਹਉ ਪੰਮ੍ਡਤੁ ਹਉ ਚਤੁਰ ੁਮ੍ਸਆਣਾ ॥ 

ମ ଁ ୁବିଦ୍ଵାନ ଅହେ, ମ ଁ ୁଚତୁର ଏବଂ ବୁଦି୍ଧମାନ ଅହେ।   

 

ਕਰਣੈਹਾਰ ੁਨ ਬੁਝੈ ਮ੍ਬਗਾਨਾ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ, ମଖୂଯ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ କତ୍ତଯାକୁ ଜାହଣ ନାେି।ଁ ॥3॥ 

  

ਅਪੁਨੀ ਗਮ੍ਤ ਮ੍ਰਮ੍ਤ ਆਪੇ ਜਾਨੈ ॥ 

(କିନ୍ତୁ, ମନୁଷ୍ୟର ବଶହର କଣ) ନିଜ ଗତି ଏବଂ ମଲୂୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ େି ଁଜାଣଥିାନି୍ତ। 

 

ਮ੍ਕਆ ਕੋ ਕਹੈ ਮ੍ਕਆ ਆਮ੍ਖ ਵਖਾਨੈ ॥ 

କିଏ କଣ କେପିାରିବ? ମନୁଷ୍ୟ କିଭଳି ତାୋର କଥନ ଏବଂ ବର୍ଣ୍ଯନା କରିପାରିବ? 
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ਮ੍ਜਤੁ ਮ੍ਜਤੁ ਲਾਵਮ੍ਹ ਮ੍ਤਤੁ ਮ੍ਤਤੁ ਲਗਨਾ ॥ 

ର୍ାୋ ସେତି େରି ମନୁଷ୍ୟକୁ ମିଳାନି୍ତ, ତାୋ ସେିତ ହସ ମିଳିର୍ାନି୍ତ।  

 

ਅਪਨਾ ਭਲਾ ਸਭ ਕਾਹੂ ਰੰਗਨਾ ॥੪॥ 

ପ୍ରତି ମନୁଷ୍ୟ ନିଜର ଭଲ ଚାହେ ଁ॥4॥ 

                                                                                                               

ਸਭ ਮ੍ਕਛੁ ਤੇਰਾ ਤੰੂ ਕਰਣੈਹਾਰ ੁ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ରାୋୟତା ତୁ, ସବୁ କିଛି ହତାର ବଶହର ଅଛି।  

 

ਅੰਤੁ ਨਾਹੀ ਮ੍ਕਛੁ ਪਾਰਾਵਾਰ ੁ॥ 

ହତାର ଗଣୁର ହକୌଣସି ଅନ୍ତ ନାେି ଁ, ହତାର ସ୍ଵରୂପ ଶକି୍ତଶାଳୀ  

 

ਦਾਸ ਅਪਨੇ ਕਉ ਦੀਜੈ ਦਾਨੁ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ନିଜର  ାସକୁ ନାମ  ାନ କର। 

 

ਕਬਹੂ ਨ ਮ੍ਵਸਰੈ ਨਾਨਕ ਨਾਰੁ ॥੫॥੯॥੭੮॥ 

ହେ ନାନକ! ହମାହତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ହକହବ ବିସମ୍ତୃ ନ ହେଉ ॥5॥9॥78॥ 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਰਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁହରରୀ ମେଲା 5 ॥ 

 

ਅਮ੍ਨਕ ਜਤਨ ਨਹੀ ਹੋਤ ਛੁਟਾਰਾ ॥ 

ଅହନକ ର୍ତ୍ନରୁ ମଧ୍ୟ (ମାୟାର ବନ୍ଧନରୁ) ମକିୁ୍ତ େୁଏନାେି।ଁ 

 

ਬਹੁਤੁ ਮ੍ਸਆਣਪ ਆਗਲ ਭਾਰਾ ॥ 

ଅଧକି ଚତୁରତା କରିହଲ ପାପର ହବାଝ ମଣୁ୍ଡ ଉପହର ବଢିଥାଏ। 

 

ਹਮ੍ਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਮ੍ਨਰਰਲ ਹੇਤ ॥ 

ହର୍ଉ ଁବୟକି୍ତ ନିମଯଳ ମନ ଓ ହପ୍ରମହର ଭଗବାନଙ୍କ ହସବା କରିଥାଏ,  

   

ਪਿਭ ਕੀ ਦਰਗਹ ਸੋਭਾ ਸੇਤ ॥੧॥ 

ହସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ  ରବାରହର ହଶାଭାର ପାତ୍ର ବନିର୍ାଏ ॥1॥ 
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ਮਨ ਮੇਰੇ ਗਹੁ ਹਰਰ ਨਾਮ ਕਾ ਓਲਾ ॥ 

ହେ ହମୋର ମନ! ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନୋମର ଆଶ୍ରୟ ନିଅ। 

 

ਤੁਝੈ ਨ ਲਾਗੈ ਤਾਤਾ ਝੋਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେୋହେ ଗରମ ପବନ ମଧ୍ୟ ସ୍ପର୍ଶ କରିପୋରିବ ନୋେି ିଁ ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਰਿਉ ਬੋਰਹਥੁ ਭੈ ਸਾਗਰ ਮਾਰਹ ॥ 

ହେପରି ଭୟୋନକ ସୋଗରହର ଜୋେୋଜ ସେୋୟକ ହେୋଇଥୋଏ,  

 

ਅੰਧਕਾਰ ਦੀਪਕ ਦੀਪਾਰਹ ॥ 

ହେପରି ଦୀପକ ଅନ୍ଧୋରକୁ ଉଜ୍ଜଳ କରିଦିଏ,  

   

ਅਗਰਨ ਸੀਤ ਕਾ ਲਾਹਰਸ ਦਖੂ ॥ 

ହେପରି ଅଗି୍ନ ଥଣ୍ଡୋର ପୀଡୋ ଦୂର କରିଦିଏ, 

 

ਨਾਮੁ ਿਪਤ ਮਰਨ ਹੋਵਤ ਸੂਖ ॥੨॥ 

ହସପରି େି ିଁ ନୋମ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵୋରୋ ମନକୁ ର୍ୋନି୍ତ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇେୋଏ ॥2॥ 

 

ਉਤਰਰ ਿਾਇ ਤੇਰੇ ਮਨ ਕੀ ਰਪਆਸ ॥ 

ନୋମ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵୋରୋ ହେୋର ମନର େୃଷ୍ଣୋ ହମଣି୍ଟେିବ,” 

 

ਪੂਰਨ ਹੋਵੈ ਸਗਲੀ ਆਸ ॥ 

ସମସ୍ତ ଆକୋାଂକ୍ଷୋ ପରୂ୍ଣ୍ଶ ହେୋଇେିବ, 

 

ਡੋਲੈ ਨਾਹੀ ਤੁਮਰਾ ਚੀਤੁ ॥ 

ହେୋର ମନ ହଦୋେଲିବ ନୋେି ିଁ, 

  

ਅੰਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਿਰਪ ਗੁਰਮੁਰਖ ਮੀਤ ॥੩॥ 

େଦି ହେ ମିତ୍ର! େୁ ଗରୁୁଙ୍କ ଦୟୋରୁ ନୋମ ଅମେୃର ସ୍ମରଣ କରୁ ॥3॥ 

  

ਨਾਮੁ ਅਉਖਧੁ ਸੋਈ ਿਨੁ ਪਾਵੈ ॥ 

ହକବଳ ହସେ ିମନୁଷ୍ୟ ନୋମ ରୂପୀ ଔଷ୍ଧ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ, 
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ਕਰਰ ਰਕਰਪਾ ਰਿਸੁ ਆਰਪ ਰਦਵਾਵੈ ॥ 

େୋେୋଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟାଂ ଦୟୋ ଧୋରଣ କରି ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵୋରୋ ଦିଅନି୍ତ।  

 

ਹਰਰ ਹਰਰ ਨਾਮੁ ਿਾ ਕੈ ਰਹਰਦੈ ਵਸੈ ॥ 

ହେ ନୋନକ! େୋେୋର େୃଦୟହର େରି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମ ନିବୋସ କରିଥୋଏ, 

 

ਦਖੂੁ ਦਰਦ ੁਰਤਹ ਨਾਨਕ ਨਸੈ ॥੪॥੧੦॥੭੯॥ 

େୋେୋର ଦୁୁଃଖ େନ୍ତ୍ରଣୋ ଦୂର ହେୋଇେୋଏ ॥4॥10॥79॥ 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁହରରୀ ମେଲୋ 5 ॥ 

 

ਬਹੁਤੁ ਦਰਬੁ ਕਰਰ ਮਨੁ ਨ ਅਘਾਨਾ ॥ 

ଅଧକି ଧନ ସାଂଗ୍ରେ କରି ମଧ୍ୟ ମନୁଷ୍ୟର ମନ େୃପ୍ତ େୁଏନୋେି ିଁ। 

                                                                                                                                   

ਅਰਨਕ ਰਪੂ ਦੇਰਖ ਨਹ ਪਤੀਆਨਾ ॥ 

ଅହନକ ରୂପସୀଙ୍କ ହସୌନ୍ଦେଶୟ ହଦଖ ିମଧ୍ୟ ମନୁଷ୍ୟ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ େୁଏନୋେି ିଁ। 

 

ਪੁਤਿ ਕਲਤਿ ਉਰਰਝਓ ਿਾਰਨ ਮੇਰੀ ॥ 

ନିଜର ପତୁ୍ର ଏବାଂ ପତ୍ନୀର ହମୋେହର ହମୋର ପ୍ରୋଣ ଜଡିେ ଅଛି, 

 

ਓਹ ਰਬਨਸੈ ਓਇ ਭਸਮੈ ਢੇਰੀ ॥੧॥ 

ହମୋର ଧନ ହଦୌଲେ ସବୁ ନୋର୍ ହେୋଇେିବ ଆଉ ହସ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ପୋଉ ିଁର୍ ହେୋଇେିହବ। ॥1॥ 

 

ਰਬਨੁ ਹਰਰ ਭਿਨ ਦੇਖਉ ਰਬਲਲਾਤੇ ॥ 

େରି-ଭଜନ ବିନୋ ପ୍ରୋଣୀଙୁ୍କ କୋନ୍ଦିବୋ ହଦଖଅିଛି। 

 

ਰਧਿਗੁ ਤਨੁ ਰਧਿਗੁ ਧਨੁ ਮਾਇਆ ਸੰਰਗ ਰਾਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ମୋୟୋର ହମୋେହର ମଗ୍ନ ରେଥିୋଏ, େୋେୋର େନ ଏବାଂ ମନ ଧକି୍କୋର ହେୋଗୟ ଅହେ। 

॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਰਿਉ ਰਬਗਾਰੀ ਕੈ ਰਸਰਰ ਦੀਿਰਹ ਦਾਮ ॥ 

ହେପରି ଧନ ଦଉଲେର ପେୁୁଳି ହଗୋେି ଶ୍ରମିକ ମଣୁ୍ଡ ଉପହର ରଖଦିିଆେୋଏ,  
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ਓਇ ਖਸਮੈ ਕੈ ਰਗਿਰਹ ਉਨ ਦਖੂ ਸਹਾਮ ॥ 

ହସେ ିଧନ ଦଉଲେର ପେୁୁଳି ସ୍ ବୋମୀଙ୍କ ଘର ପେଞ୍ଚେିୋଏ, ପରନ୍ତୁ, ହଗୋେି ଶ୍ରମିକ ଭୋର ଉଠୋଇବୋ କଷ୍ଟ ସେୟ 

କରିଥୋଏ। 

 

ਰਿਉ ਸੁਪਨੈ ਹੋਇ ਬੈਸਤ ਰਾਿਾ ॥ 

ହେପରି ସ୍ଵପ୍ନହର ସୋଧୋରଣ ପରୁୁଷ୍ ରୋଜୋ ବନି ବିରୋଜମୋନ ହେୋଇଥୋଏ  

                                                                                                                                 

ਨੇਤਿ ਪਸਾਰੈ ਤਾ ਰਨਰਾਰਥ ਕਾਿਾ ॥੨॥ 

ପରନ୍ତୁ, ହେହବ ହସ ନିଜ ହନତ୍ର ହଖୋଲିଥୋଏ, ହସହେହବହଳ େୋେୋର ସବୁ କୋେଶୟ ବୟଥଶ ହେୋଇେୋଏ ॥2॥ 

 

ਰਿਉ ਰਾਖਾ ਖੇਤ ਊਪਰਰ ਪਰਾਏ ॥ 

ହେପରି ହକେ ିରଖଆୁଳ ଫସଲ ରକ୍ଷୋ କରିଥୋଏ, 

 

ਖੇਤੁ ਖਸਮ ਕਾ ਰਾਖਾ ਉਰਿ ਿਾਏ ॥ 

ଫସଲ ସ୍ଵୋମୀଙ୍କର ବନିେୋଏ ଆଉ ରଖଆୁଳ ନିଜ ଘରକୁ ଚୋଲିେୋଏ।  

 

ਉਸੁ ਖੇਤ ਕਾਰਰਿ ਰਾਖਾ ਕੜੈ ॥ 

ହସେ ିଫସଲ କୋରଣରୁ ରଖଆୁଳ ଅଧକି କଷ୍ଟ ସେୟ କରିଥୋଏ, 

 

ਰਤਸ ਕੈ ਪਾਲੈ ਕਛੂ ਨ ਪੜੈ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ, ହସଥରୁି ଠୋକୁ ହର୍ଷ୍ହର କିଛି ମିହଳନୋେି ିଁ ॥3॥ 

 

ਰਿਸ ਕਾ ਰਾਿੁ ਰਤਸੈ ਕਾ ਸੁਪਨਾ ॥ 

ହେଉ ିଁ ପ୍ରଭୁ ହଦଇଥବିୋ ର୍ୋସନ ମିଳିଥୋଏ, େୋେୋଙ୍କ ଦ୍ଵୋରୋ ଦିଆ ହେୋଇଥବିୋ ସ୍ଵପ୍ନ ମଧ୍ୟ ମିଳିଥୋଏ। 

                                                                                                                                  

ਰਿਰਨ ਮਾਇਆ ਦੀਨੀ ਰਤਰਨ ਲਾਈ ਰਤਿਸਨਾ ॥ 

େିଏ ଧନ ହଦୌଲେ ପ୍ରଦୋନ କରିଛନି୍ତ, ସିଏ େି ିଁ ଏଥପିୋଇ ିଁ େୃଷ୍ଣୋ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛନି୍ତ। 

 

ਆਰਪ ਰਬਨਾਹੇ ਆਰਪ ਕਰੇ ਰਾਰਸ ॥ 

ପରହମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟାଂ ପ୍ରୋଣୀଙ୍କ ବିନୋର୍ କରିଥୋନି୍ତ ସ୍ଵୟାଂ େି ିଁ େୋେୋର ମହନୋରଥ ସଫଳ କରିଥୋନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਪਿਭ ਆਗੈ ਅਰਦਾਰਸ ॥੪॥੧੧॥੮੦॥ 

ହେ ନୋନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁହର ପ୍ରୋଥଶନୋ କର ॥4॥11॥80॥ 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁହରରୀ ମେଲୋ 5 ॥ 
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ਬਹੁ ਰੰਗ ਮਾਇਆ ਬਹੁ ਰਬਰਧ ਪੇਖੀ ॥ 

ଅହନକ ବିଧହିର ବେୁରଙ୍ଗୀ ହମୋେନିୀ ହଲୋଭୋଇବୋ ମ ିଁ ୁହଦଖଛିି।  

 

ਕਲਮ ਕਾਗਦ ਰਸਆਨਪ ਲੇਖੀ ॥ 

ଅହନକ ବିଦ୍ଵୋନ ନିଜ କଲମ ଓ କୋଗଜହର ପ୍ରବୀଣ କଥୋ ହଲଖଛିନି୍ତ। 

 

ਮਹਰ ਮਲੂਕ ਹੋਇ ਦੇਰਖਆ ਖਾਨ ॥ 

କିଛି ହଲୋକଙୁ୍କ ହଚୌଧରୁୀ, ରୋଜୋ ଆଉ ସୋମନ୍ତ ବନିଥବିୋ ମ ିଁ ୁହଦଖଛିି। 

 

ਤਾ ਤੇ ਨਾਹੀ ਮਨੁ ਰਤਿਪਤਾਨ ॥੧॥ 

ପରନ୍ତୁ, ଏଥହିର ମଧ୍ୟ ହସମୋନଙ୍କ ମନ େୃପ୍ତ େୁଏନୋେି ିଁ ॥1॥ 

 

ਸੋ ਸੁਖੁ ਮੋ ਕਉ ਸੰਤ ਬਤਾਵਹੁ ॥ 

ହେ ସନ୍ଥଜନ! ହମୋହେ ହସେ ିସଖୁ କୁେ, 

 

ਰਤਿਸਨਾ ਬੂਝੈ ਮਨੁ ਰਤਿਪਤਾਵਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େୋେୋଦ୍ଵୋରୋ େୃଷ୍ଣୋ ହମଣି୍ଟେୋଏ ଆଉ ମନ େୃପ୍ତ ହେୋଇେୋଏ ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਅਸੁ ਪਵਨ ਹਸਰਤ ਅਸਵਾਰੀ ॥ 

ହମୋ’ ପୋଖହର ବୋୟୁଗେିଗୋମୀ ହଘୋଡୋ ଏବାଂ େୋେୀର ସବୋରି ଥୋଉ, 

 

ਚੋਆ ਚੰਦਨੁ ਸੇਿ ਸੁੰਦਰਰ ਨਾਰੀ ॥ 

ଚନ୍ଦନର ଅେର, ସନୁ୍ଦର ନୋରୀର ହର୍େ ଥୋଉ, 

 

ਨਟ ਨਾਰਟਕ ਆਖਾਰੇ ਗਾਇਆ ॥ 

ରଙ୍ଗଭୂମିହର ନୋେକ ଓ ହମୋ’ ପୋଇ ିଁ ସଙ୍ଗୀେ କଳୋକୋର ଥୋଉ, 

 

ਤਾ ਮਰਹ ਮਰਨ ਸੰਤੋਖੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 

ପରନ୍ତୁ, ହସଥହିର େ୍ରୁଦୟକୁ ସହନ୍ତୋଷ୍ ଆହସ ନୋେି ିଁ ॥2॥ 

 

ਤਖਤੁ ਸਭਾ ਮੰਡਨ ਦੋਲੀਚੇ ॥ 

ରୋଜୋ ସିାଂେୋସନ, ରୋଜକୀୟ ଦରବୋର, ଆଭୁଷ୍ଣ, ଗୋଲିଚୋ, 

                                                                      

ਸਗਲ ਮੇਵੇ ਸੁੰਦਰ ਬਾਗੀਚੇ ॥ 

ସମେୂ ଫଳ, ସନୁ୍ଦର ଉଦୟୋନ,  
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ਆਖੇੜ ਰਬਰਰਤ ਰਾਿਨ ਕੀ ਲੀਲਾ ॥ 

ର୍କିୋରୀ ସଉକ ଆଉ ରୋଜୋଙ୍କ କ୍ରୀଡୋ-ମହନୋରଞ୍ଜନ, 

 

ਮਨੁ ਨ ਸੁਹੇਲਾ ਪਰਪੰਚੁ ਹੀਲਾ ॥੩॥ 

ଏପରି ମିଥୟୋ ପ୍ରୟୋସହର େୃଦୟ ପ୍ରସନ୍ନ େୁଏନୋେି ିଁ ॥3॥ 

 

ਕਰਰ ਰਕਰਪਾ ਸੰਤਨ ਸਚੁ ਕਰਹਆ ॥ 

ସନ୍ଥମୋହନ କୃପୋ କରି ଏେ ିସେୟ େି ିଁ କେିଛନି୍ତ 

 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਇਹੁ ਆਨੰਦ ੁਲਰਹਆ ॥ 

ହେ ଏେ ିଆନନ୍ଦ ଏବାଂ ସବଶ ସଖୁ ହସେ ିମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ, 

 

ਸਾਧਸੰਰਗ ਹਰਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਈਐ ॥ 

େିଏ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗେି କରି ଭଗବୋନଙ୍କ କୀର୍ତ୍ଶନ ଗୋନ କରିଥୋଏ 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥੪॥ 

ହେ ନୋନକ! ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗେି ହସୌଭୋଗୟବର୍େୁଃ ମିଳିଥୋଏ 

 

ਿਾ ਕੈ ਹਰਰ ਧਨੁ ਸੋਈ ਸੁਹਲੇਾ ॥ 

େୋେୋ ପୋଖହର େରିନୋମ ରୂପୀ ଧନ ଅଛି, 

 

ਪਿਭ ਰਕਰਪਾ ਤੇ ਸਾਧਸੰਰਗ ਮੇਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦਿੂਾ ॥੧੨॥੮੧॥ 

ହସ େି ିଁ ସପୁ୍ରସନ୍ନ ଅହେ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦୟୋରୁ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗେି ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଥୋଏ ॥1॥ରୁେ ଦି୍ଵେୀୟ॥12॥81॥ 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁହରରୀ ମେଲୋ 5 ॥ 
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Page 180 

 

ਪ੍ਰਾਣੀ ਜਾਣੈ ਇਹੁ ਤਨੁ ਮੇਰਾ ॥ 

ପ୍ରାଣୀ ବିଚାର କରିଥାଏ ଯେ ଏହ ିଶରୀର ତାହାର ନିଜର ଅଯେ, 

   

ਬਹੁਰਰ ਬਹੁਰਰ ਉਆਹੂ ਲਪ੍ਟੇਰਾ ॥ 

ଯେ ବାରଂବାର ଏହ ିଶରୀରଯର ହି ିଁ ଲିପ୍ତ ଥାଏ, 

 

ਪ੍ੁਤਰ ਕਲਤਰ ਰਿਰਸਤ ਕਾ ਫਾਸਾ ॥ 

ଯେଯତ ଦିନ ପେୟ୍ନ୍ତ ପତୁ୍ର, ସ୍ତ୍ରୀ ଏବଂ ଗହୃସ୍ଥର ଯ ାହର ଫନ୍ଦା ତାହର ଗଳାଯର ପଡିରହଥିାଏ, 

 

ਹੋਨੁ ਨ ਪ੍ਾਈਐ ਰਾਮ ਕੇ ਦਾਸਾ ॥੧॥ 

ଯେ ପେୟ୍ନ୍ତ ଯେ ରା ଙ୍କ ଦାେ ଯହାଇନଥାଏ ॥1॥ 

 

ਕਵਨ ਸੁ ਰਬਰਿ ਰਜਤੁ ਰਾਮ ਿੁਣ ਿਾਇ ॥ 

ଏହା ଯକଉ ିଁ ବିଧ ିଅଯେ, ୋହା ଦ୍ଵାରା ରା ଙ୍କ େଯଶାଗାନ କରାୋଏ? 

  

ਕਵਨ ਸੁ ਮਰਤ ਰਜਤੁ ਤਰੈ ਇਹ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯହ  ାତା! ଏହା ଯକଉ ିଁ ବୁଦି୍ଧ ଅଯେ, ୋହା ଦ୍ଵାରା ଯେହ ିପ୍ରାଣୀ  ାୟାରୁ ପାର ଯହାଇୋଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਜੋ ਭਲਾਈ ਸੋ ਬੁਰਾ ਜਾਨੈ ॥ 

ଯେଉ ିଁ କାେୟ୍  ାନବର ଭଲ ପାଇ ିଁ ଅଯେ, ତାହାକୁ ଯେ  ନ୍ଦ ଭାବୁଛି।  

                                                                                                                                  

ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਸੋ ਰਬਖੈ ਸਮਾਨੈ ॥ 

େଦ ିଯକହ ିତାହାକୁ େତୟ କଯହ, ତାହାଯହଯଲ ଯେ ତାହାକୁ ବିଷ ଭଳି ଯଦଖଥିାଏ।  

 

ਜਾਣੈ ਨਾਹੀ ਜੀਤ ਅਰ ੁਹਾਰ ॥ 

ଯେ ଜାଯଣ ନାହି ିଁ ଯେ ଜିତିବା କଣ ଆଉ ହାରିବା କଣ? 

 

ਇਹੁ ਵਲੇਵਾ ਸਾਕਤ ਸੰਸਾਰ ॥੨॥ 

ଏହ ିଦୁନିଆଯର ଶାକ୍ତ ବୟକି୍ତଙ୍କ ଜୀବନ ଆଚରଣ ଏହା ଅଯେ ॥2॥ 

 

ਜੋ ਹਲਾਹਲ ਸੋ ਪ੍ੀਵੈ ਬਉਰਾ ॥ 

ୋହା ବିଷ ଅଯେ, ପାଗଳ ପରୁୁଷ ତାହାକୁ ପାନ କରିଥାଏ।  
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ਅੰਰਮਰਤੁ ਨਾਮੁ ਜਾਨੈ ਕਰਰ ਕਉਰਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅ ତୃ ନା କୁ ଯେ ପିତା ଭାବିଥାଏ।  

 

ਸਾਿਸੰਿ ਕੈ ਨਾਹੀ ਨੇਰਰ ॥ 

ଯେ ୋଧ ୁେନ୍ଥଙ୍କ େଙ୍ଗତି ନିକେକୁ ଆଯେ ନାହି ିଁ, 

 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭਰਮਤਾ ਫੇਰਰ ॥੩॥ 

ୋହା ଦ୍ଵାରା ଯେ ଚଉରାଅଶ ିଲକ୍ଷ ଯୋନିଯର ବୁଲୁଥାଏ।॥3॥  

 

ਏਕੈ ਜਾਰਲ ਫਹਾਏ ਪ੍ੰਖੀ ॥ 

େ ସ୍ତ ଜୀବ ପକ୍ଷୀଙୁ୍କ  ାୟା ନିଜ ଯ ାହ ରୂପୀ ଜାଲଯର ଫୋଇ ରଖଛିି। 

                                                                                                                  

ਰਰਸ ਰਰਸ ਭੋਿ ਕਰਰਹ ਬਹੁ ਰੰਿੀ ॥ 

 ନୁଷୟ ସ୍ଵାଦ ଯନଇ ଅଯନକ ପ୍ରକାର ଯଭାଗ କରିଥାଏ। 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਰਜਸੁ ਭਏ ਰਕਰਪ੍ਾਲ ॥   

ଯହ ନାନକ! କୁହ, ଯେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଉପଯର ପ୍ରଭୁ କୃପାଳୁ ଯହାଇଛନି୍ତ, 

 

ਿੁਰਰ ਪ੍ੂਰੈ ਤਾ ਕੇ ਕਾਟੇ ਜਾਲ ॥੪॥੧੩॥੮੨॥ 

ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଗରୁୁ ତାହାର ଯ ାହ- ାୟାର ବନ୍ଧନକୁ କାେି ଯଦଇଛନି୍ତ ॥4॥13॥82॥ 

                                 

ਿਉੜੀ ਿੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁଯରରୀ  ହଲା 5 ॥ 

 

ਤਉ ਰਕਰਪ੍ਾ ਤੇ ਮਾਰਿੁ ਪ੍ਾਈਐ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ଯତାର କୃପାରୁ ଜୀବନ  ାଗ ୍ ିଳିଥାଏ। 

 

ਪ੍ਰਭ ਰਕਰਪ੍ਾ ਤੇ ਨਾਮੁ ਰਿਆਈਐ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପାରୁ ନା ର ଧ୍ୟାନ କରାୋଏ, 

 

ਪ੍ਰਭ ਰਕਰਪ੍ਾ ਤੇ ਬੰਿਨ ਛੁਟੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାଣୀ ବନ୍ଧନରୁ  କିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ। 

 

ਤਉ ਰਕਰਪ੍ਾ ਤੇ ਹਉਮੈ ਤੁਟੈ ॥੧॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ଯତାର କୃପାରୁ ଅହଂକାର ଦୂର ଯହାଇୋଇଛି ॥1॥ 
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ਤੁਮ ਲਾਵਹੁ ਤਉ ਲਾਿਹ ਸੇਵ ॥ 

ଯହ ଇଶ୍ଵର! େଦି ତୁ ଯ ାଯତ ନିଜ ଯେବାଯର ଲଗାଉ, ତାହାଯହଯଲ ହି ିଁ  ିଁ ୁଯତାର ଯେବା ଭକି୍ତଯର 

ଲାଗିଥାଏ। 

 

ਹਮ ਤੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਦੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯହ ଯଦବ! ନିଯଜ କିଛି କରିପାଯର ନାହି ିଁ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਤੁਿੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਿਾਵਾ ਬਾਣੀ ॥ 

ଯହ ଇଶ୍ଵର ! େଦି ଯତାଯତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହାଯହଯଲ  ିଁ ୁଯତାର ବାଣୀ ଗାନ କରିପାରିବି। 

 

ਤੁਿੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਸਚੁ ਵਖਾਣੀ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! େଦି ଯତାଯତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହାଯହଯଲ  ିଁ ୁେତୟ ଯବାଲୁଥାଏ। 

 

ਤੁਿੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਸਰਤਿੁਰ ਮਇਆ ॥ 

େଦି ଯତାଯତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହାଯହଯଲ ହି ିଁ େଦଗରୁୁଙ୍କ ଦୟା ଜୀବ ଉପଯର ଯହାଇଥାଏ।  

 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਪ੍ਰਭ ਤੇਰੀ ਦਇਆ ॥੨॥ 

ଯହ ଯ ାର ଠାକୁର! ଯତାର ଦୟାରୁ ହି ିଁ ଜୀବକୁ େବେ୍ଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ ॥2॥ 

 

ਜੋ ਤੁਿੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਰਨਰਮਲ ਕਰਮਾ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ଯତାଯତ ୋହା ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହା ପବିତ୍ର କ  ୍ଅଯେ। 

 

ਜੋ ਤੁਿੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਸਚੁ ਿਰਮਾ ॥ 

ଯହ ନାଥ! ଯତାଯତ ୋହା ପ୍ରଯଲାଭିତ କଯର, ତାହା ହି ିଁ େତୟ ଧ  ୍ଅଯେ। 

 

ਸਰਬ ਰਨਿਾਨ ਿੁਣ ਤੁਮ ਹੀ ਪ੍ਾਰਸ ॥ 

େବଗ୍ଣୁର ଖଜଣା ଯତା’ ପାଖଯର ଅଛି। 

                                                                                                                                   

ਤੰੂ ਸਾਰਹਬੁ ਸੇਵਕ ਅਰਦਾਰਸ ॥੩॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ଯ ାର ସ୍ଵା ୀ ଅେୁ ଆଉ ଯତାର ଯେବକ ଯତାର େ  ୍ଖୁଯର ଏହା ପ୍ରାଥନ୍ା କରିଥାଏ ॥3॥ 

 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ਹਰਰ ਰੰਰਿ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଯପ୍ର ଯର  ନ ଏବଂ ତନ ପବିତ୍ର ଯହାଇୋଏ।  

 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਪ੍ਾਵਉ ਸਤਸੰਰਿ ॥ 

େତେଙ୍ଗ ଗଯଲ େବେ୍ଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ। 
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ਨਾਰਮ ਤੇਰੈ ਰਹੈ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ଯତାର  ନ ଯତାର ନା ଯର ହି ିଁ  ଗ୍ନ ରହିଛି। 

 

ਇਹੁ ਕਰਲਆਣੁ ਨਾਨਕ ਕਰਰ ਜਾਤਾ ॥੪॥੧੪॥੮੩॥ 

ଯହ ନାନକ!  ିଁ ୁତାହାକୁ ହି ିଁ କଲୟାଣ ଭାବିଥାଏ ॥4॥14॥83॥ 

 

ਿਉੜੀ ਿੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁଯରରୀ  ହଲା 5 ॥ 

 

ਆਨ ਰਸਾ ਜੇਤੇ ਤੈ ਚਾਖੇ ॥ 

ଯହ ଯ ାର ଜିହ୍ ଵା! ହରି-ରେ ବିନା ଅନୟ ଯେଉ ିଁ ରେ ତୁ ଚାଖଛିୁ, 

 

ਰਨਮਖ ਨ ਰਤਰਸਨਾ ਤੇਰੀ ਲਾਥੇ ॥ 

ଯେଥଯିର ଯତାର ତୃଷ୍ଣା ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ିଁ  ଧ୍ୟ ଦୂର ହୁଏନାହି ିଁ। 

 

ਹਰਰ ਰਸ ਕਾ ਤੰੂ ਚਾਖਰਹ ਸਾਦ ੁ॥ 

େଦି ତୁ ହରି-ରେର  ିଠା ଚାଖ,ୁତାହାଯହଯଲ  

 

ਚਾਖਤ ਹੋਇ ਰਹਰਹ ਰਬਸਮਾਦ ੁ॥੧॥ 

ତୁ ଏହା ଚାଖ ିଚକିତ ଯହାଇେିବୁ ॥1॥ 

 

ਅੰਰਮਰਤੁ ਰਸਨਾ ਪ੍ੀਉ ਰਪ੍ਆਰੀ ॥ 

ଯହ ଯ ାର ପି୍ରୟ ଜିହ୍ ଵା! ତୁ ହରି-ରେ ରୂପୀ ଅ ତୃର ପାନ କର। 

 

ਇਹ ਰਸ ਰਾਤੀ ਹੋਇ ਰਤਰਪ੍ਤਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହ ିହରି-ରେର ସ୍ଵାଦଯର ଅନୁରକ୍ତ ଯହାଇ ତୁ ତୃପ୍ତ ଯହାଇେିବୁ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਹੇ ਰਜਹਵੇ ਤੰੂ ਰਾਮ ਿੁਣ ਿਾਉ ॥ 

ଯହ ଜିହ୍ ଵା! ତୁ ରା ଙ୍କ େଯଶାଗାନ କର।  

 

ਰਨਮਖ ਰਨਮਖ ਹਰਰ ਹਰਰ ਹਰਰ ਰਿਆਉ ॥ 

ପ୍ରତି କ୍ଷଣଯର ତୁ ହରି-ପରଯ ଶ୍ଵରଙ୍କ ନା ର ଧ୍ୟାନ କର। 

 

ਆਨ ਨ ਸੁਨੀਐ ਕਤਹੂੰ ਜਾਈਐ ॥ 

ହରି-ପରଯ ଶ୍ଵରଙ୍କ ନା ର ବିନା କିଛି  ଧ୍ୟ ଶଣୁବିା ଉଚିତ ନାହି ିଁ ଆଉ େତେଙ୍ଗତି ବିନା ଆଉ ଯକଉ ିଁଠିକୁ 

େିବା ଉଚିତ ନାହି ିଁ। 
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ਸਾਿਸੰਿਰਤ ਵਡਭਾਿੀ ਪ੍ਾਈਐ ॥੨॥ 

େତେଙ୍ଗ ବଡ ଯେୌଭାଗୟରୁ  ିଳିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਆਠ ਪ੍ਹਰ ਰਜਹਵੇ ਆਰਾਰਿ ॥   

ଯହ ଜିହ୍ ଵା! ଆଠ ପହର ତୁ ଅଗାଧ ଏବଂ  

 

ਪ੍ਾਰਬਰਹਮ ਠਾਕੁਰ ਆਿਾਰਿ ॥ 

ଜଗତର ଠାକୁର ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଆରାଧନା କର। 

                                                                                        

ਈਹਾ ਊਹਾ ਸਦਾ ਸੁਹੇਲੀ ॥ 

ଏଠାଯର (ଇହଯଲାକ) ଆଉ ଯେଠାଯର (ପରଯଲାକ) ତୁ େବଦ୍ା େପୁ୍ରେନ୍ନ ରହିବୁ। 

 

ਹਰਰ ਿੁਣ ਿਾਵਤ ਰਸਨ ਅਮੋਲੀ ॥੩॥ 

ଯହ ଜିହ୍ ଵା! ପ୍ରଭୁଙ୍କ େଯଶାଗାନ କରିଯଲ ତୁ ଅ ଲୂୟ ଗଣୁର ଅଧକିାରୀ ଯହବୁ ॥3॥ 

 

ਬਨਸਪ੍ਰਤ ਮਉਲੀ ਫਲ ਫੁਲ ਪੇ੍ਡੇ ॥ 

େବୁଜି ା ଯଖଳୁ, ଆଉ ଗଛଯର ଫୁଲ ଓ ଫଳ ଭରି ରହିଥାଏ 

 

ਇਹ ਰਸ ਰਾਤੀ ਬਹੁਰਰ ਨ ਛੋਡੇ ॥ 

ପରନ୍ତୁ, ହରି-ରେଯର  ଗ୍ନ ଯହାଇଥବିା ଜିହ୍ ଵା ହରି-ରେକୁ ଛାଯଡ ନାହି ିଁ। 

              

ਆਨ ਨ ਰਸ ਕਸ ਲਵੈ ਨ ਲਾਈ ॥  

କାରଣ ଅନୟ ଯକୌଣେି ସ୍ଵାଦ ଏହା ତୁଲୟ ନୁଯହ ିଁ, 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿੁਰ ਭਏ ਹੈ ਸਹਾਈ ॥੪॥੧੫॥੮੪॥ 

ଯହ ନାନକ! ଗରୁୁ ଯ ାର େହାୟକ ଯହାଇୋଇଛନି୍ତ ॥4॥15॥84॥ 

 

ਿਉੜੀ ਿੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁଯରରୀ  ହଲା 5 ॥ 

 

ਮਨੁ ਮੰਦਰ ੁਤਨੁ ਸਾਜੀ ਬਾਰਰ ॥ 

 ନ ଏକ  ନ୍ଦିର ଅଯେ ଆଉ ତନ ତାହାର ପାଖଯର ଯ ଢ ଯହାଇ ରହଛିି। 
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ਇਸ ਹੀ ਮਧੇ ਬਸਤੁ ਅਪਾਰ ॥ 

ଏହ ିମନ୍ଦିରରର ଅନନ୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ରୂପୀ ବସୁ୍ତ ବିଦ୍ୟମାନ ଅଛି। 

 

ਇਸ ਹੀ ਭੀਤਰਰ ਸੁਨੀਅਤ ਸਾਹੁ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ଠାରୁ ଶଣୁଛିି ରେ ଏହ ିମନ୍ଦିରରର ହି ିଁ ନାମ ରଦ୍ବା ବାଲା ସାହୁକାର ପ୍ରଭୁ ନିବାସ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਕਵਨੁ ਬਾਪਾਰੀ ਜਾ ਕਾ ਊਹਾ ਰਵਸਾਹੁ ॥੧॥ 

ରସ ରକଉ ିଁ ବୟାପାରୀ ଅରେ ୋହାକୁ ବିଶ୍ଵାସ କରାୋଇପାରର? ॥1॥ 

   

ਨਾਮ ਰਤਨ ਕੋ ਕੋ ਰਬਉਹਾਰੀ ॥ 

ରକହ ିବିରଳ ବୟାପାରୀ େିଏ ନାମ ରତ୍ନ ବୟାପାର କରିଥାଏ। 

  

ਅੰਰਮਿਤ ਭੋਜਨੁ ਕਰੇ ਆਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରସହ ିବୟାପାରୀ ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃକୁ ନିଜ ଆହାର ବନାଇ ଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਪੀ ਸੇਵ ਕਰੀਜੈ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ମନ ଏବଂ ତନ ତାହାକୁ ଅପପଣ କରି ତାହାର ରସବା କରିବି, 

 

ਕਵਨ ਸੁ ਜੁਗਰਤ ਰਜਤੁ ਕਰਰ ਭੀਜੈ ॥ 

େିଏ ରମାରତ ଏହା ବତାଇବ ରେ ଏହା ରକଉ ିଁ େକିୁ୍ତ ୋହା ଦ୍ଵାରା ପରମାତ୍ମା ହରି୍ଷତ ରହାଇଥାନି୍ତ। 

 

ਪਾਇ ਲਗਉ ਤਰਜ ਮੇਰਾ ਤੇਰੈ ॥ 

ନିଜର ଅହଂ, ରମାର-ରତାର ତୟାଗ କରି ମନୁ୍ତହଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପଶପ କରିଥାଏ।  

 

ਕਵਨੁ ਸੁ ਜਨੁ ਜੋ ਸਉਦਾ ਜੋਰੈ ॥੨॥ 

ରସ ରକଉ ିଁ ମନୁର୍ଷୟ, େିଏ ରମାରତ ମଧ୍ୟ ନାମର ବୟାପାରରର ଲଗାଇ ରଦ୍ଇଛି ॥2॥  

                                                                                                                                   

ਮਹਲੁ ਸਾਹ ਕਾ ਰਕਨ ਰਬਰਧ ਪਾਵੈ ॥ 

ରକଉ ିଁ ବିଧରିର ମ ିଁ ୁରସହ ିବୟାପାରିର ମନ୍ଦିରରର ପହଞ୍ଚ ିପାରିବି? 

 

ਕਵਨ ਸੁ ਰਬਰਧ ਰਜਤੁ ਭੀਤਰਰ ਬੁਲਾਵੈ ॥ 

ତାହା ରକଉ ିଁ ବିଧ ିୋହାଦ୍ଵାରା ରସ ରମାରତ ଭିତରକୁ ରନବ? 
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ਤ ੰ ਵਡ ਸਾਹੁ ਜਾ ਕੇ ਕੋਰਿ ਵਣਜਾਰੇ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ!ତୁ ବଡ ବୟାପାରୀ ଅେୁ, ୋହାର ରକାେି ରକାେି ରଦ୍ାକାନ ଅଛି। 

 

ਕਵਨੁ ਸੁ ਦਾਤਾ ਲੇ ਸੰਚਾਰੇ ॥੩॥ 

ରସ ରକଉ ିଁ ଦ୍ାତା ଅରେ େିଏ ରମାର ହାତ ଧରି ମନ୍ଦିରରର ପହଞ୍ଚାଇବ? ॥3॥ 

 

ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਰਨਜ ਘਰ ੁਪਾਇਆ ॥ 

ର ାଜି ର ାଜି ମ ିଁ ୁନିଜ ଧାମ (ଗହୃ) ପାଇୋଇଛି। 

 

ਅਮੋਲ ਰਤਨੁ ਸਾਚੁ ਰਦਖਲਾਇਆ ॥ 

ସତୟସ୍ଵରୂପ ପ୍ରଭୁ ରମାରତ ଅମଲୂୟ ରତ୍ନ ରଦ୍ଇଛନି୍ତ। 

 

ਕਰਰ ਰਕਰਪਾ ਜਬ ਮੇਲੇ ਸਾਰਹ ॥ 

ରେରବ ବୟାପାରୀ(ପ୍ରଭୁ0 କୃପା କରନି୍ତ, ରସ ପ୍ରାଣୀକୁ ନିଜ ସାଥରିର ମିଳନ କରାନି୍ତ।  

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕੈ ਵੇਸਾਰਹ ॥੪॥੧੬॥੮੫॥ 

ରହ ନାନକ! ଏହା ରସରତରବରଳ ରହବ, ରେରତରବରଳ ଗରୁୁଜୀ ପ୍ରାତି ବିଶ୍ଵାସ ଧାରଣ କରିରନବ 

॥4॥16॥85॥   

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਗੁਆਰੇਰੀ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ଗଆୁରରରୀ ॥ 

 

ਰੈਰਣ ਰਦਨਸੁ ਰਹੈ ਇਕ ਰੰਗਾ ॥ 

ରେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଦ୍ିନ-ରାତି ଭଗବାନଙ୍କ ରପ୍ରମରର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ, 

 

ਪਿਭ ਕਉ ਜਾਣੈ ਸਦ ਹੀ ਸੰਗਾ ॥ 

ଆଉ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସବପଦ୍ା ନିଜ ନିକେରର ଭାରବ, 

 

ਠਾਕੁਰ ਨਾਮੁ ਕੀਓ ਉਰਨ ਵਰਤਰਨ ॥ 

ରସ ଠାକୁରଙ୍କ ନାମକୁ ନିଜର ଜୀବନ-ଆଚରଣ ବନାଇ ରଦ୍ଇଛି। 

 

ਰਤਿਪਰਤ ਅਘਾਵਨੁ ਹਰਰ ਕੈ ਦਰਸਰਨ ॥੧॥ 

ରସ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଦ୍ଶପନ ଦ୍ଵାରା ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ଏବଂ ତୃପ୍ତ ରହାଇୋଇଛି  ॥1॥  
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ਹਰਰ ਸੰਰਗ ਰਾਤੇ ਮਨ ਤਨ ਹਰੇ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ପ୍ରତି ଅନୁରକ୍ତ ରହରିଲ ତାହାର ମନ ଏବଂ ତନ ପ୍ରଫୁଲି୍ଲତ ରହାଇୋଏ। 

                                                                                                                                   

ਗੁਰ ਪ ਰੇ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରସ ପରୂ୍ଣ୍ପ ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣ ରନଇଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

                                                                                                                                   

ਚਰਣ ਕਮਲ ਆਤਮ ਆਧਾਰ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଚରଣ କମଳ ତାହାର ଆତ୍ମାର ଆଧାର ରହାଇୋଏ। 

                                                                                       

ਏਕੁ ਰਨਹਾਰਰਹ ਆਰਗਆਕਾਰ ॥ 

ରସ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ହି ିଁ ରଦ୍ ଥିାଏ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଆଜ୍ଞାକାରୀ ବନିୋଏ। 

 

ਏਕੋ ਬਨਜੁ ਏਕੋ ਰਬਉਹਾਰੀ ॥ 

ରସ ଏକ ନାମର ହି ିଁ ବୟାପାର କରିଥାଏ ଆଉ ନାମ-ସ୍ମରଣ ହି ିଁ ତାହାର ବୟବସାୟ ରହାଇଥାଏ। 

 

ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਨਰਹ ਰਬਨੁ ਰਨਰੰਕਾਰੀ ॥੨॥ 

ନିରଙ୍କାର ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ବିନା ରସ କାହାକୁ ମଧ୍ୟ ଜାରଣ ନାହି ିଁ ॥2॥ 

 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਦਹੁਹ ੰ ਤੇ ਮੁਕਤੇ ॥ 

ରସ ହର୍ଷପ ଏବଂ ରଶାକ ଦୁ୍ଇେି ଠାରୁ ମକୁ୍ତ ଅରେ। 

 

ਸਦਾ ਅਰਲਪਤੁ ਜੋਗ ਅਰ ੁਜੁਗਤੇ ॥ 

ସବପଦ୍ା ହି ିଁ ସଂସାର ଠାରୁ ନିଲିପ୍ତ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ରୋଡି ରହବିାର ବିଧ ିତାହାକୁ ଆସିଥାଏ।  

 

ਦੀਸਰਹ ਸਭ ਮਰਹ ਸਭ ਤੇ ਰਹਤੇ ॥ 

ରସ ସମସ୍ତଙ୍କ ସହିତ ରପ୍ରମ କରିଥାଏ ଆଉ ସମସ୍ତଙ୍କ ଠାରୁ ଅଲଗା ମଧ୍ୟ ରଦ୍ ାଦ୍ିଏ। 

 

ਪਾਰਬਿਹਮ ਕਾ ਓਇ ਰਧਆਨੁ ਧਰਤੇ ॥੩॥ 

ରସ ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣରର ବୃତି୍ତ ଲଗାଇ ର ଥିାଏ ॥3॥ 

 

ਸੰਤਨ ਕੀ ਮਰਹਮਾ ਕਵਨ ਵਖਾਨਉ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ମହିମାର କଣ କଣ ମ ିଁ ୁବର୍ଣ୍ପନା କରିପାରିବି?        

 

ਅਗਾਰਧ ਬੋਰਧ ਰਕਛੁ ਰਮਰਤ ਨਹੀ ਜਾਨਉ ॥ 

ତାହାର ବିଧ ିଅନନ୍ତ ଅରେ, କିନ୍ତୁ, ମ ିଁ ୁତାହାର ମଲୂୟ ଜାରଣ ନାହି ିଁ। 
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ਪਾਰਬਿਹਮ ਮੋਰਹ ਰਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥ 

ରହ ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପରରମଶ୍ଵର! ରମାରତ କୃପା କର, 

 

ਧ ਰਰ ਸੰਤਨ ਕੀ ਨਾਨਕ ਦੀਜੈ ॥੪॥੧੭॥੮੬॥ 

ନାନକଙୁ୍କ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୁି ପ୍ରଦ୍ାନ କର ॥4॥17॥86॥ 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁରରରୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ਤ ੰ ਮੇਰਾ ਸਖਾ ਤ ੰਹੀ ਮੇਰਾ ਮੀਤੁ ॥ 

ରହ ଇଶ୍ଵର! ତୁ ହି ିଁ ରମାର ସାଥ ିଅେୁ ଆଉ ତୁ ହି ିଁ ରମାର ମିତ୍ର ଅେୁ। 

 

ਤ ੰ ਮੇਰਾ ਪਿੀਤਮੁ ਤੁਮ ਸੰਰਗ ਹੀਤੁ ॥ 

ତୁ ହି ିଁ ରମାର ପି୍ରୟତମ ଆଉ ତୁ ହି ିଁ ରମାରରପ୍ରମ ଅେୁ।  

 

ਤ ੰ ਮੇਰੀ ਪਰਤ ਤ ਹੈ ਮੇਰਾ ਗਹਣਾ ॥ 

ତୁ ହି ିଁ ରମାର ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ଆଉ ତୁ ହି ିଁ ରମାର ଆଭୁର୍ଷଣ ଅେୁ।  

 

ਤੁਝ ਰਬਨੁ ਰਨਮਖੁ ਨ ਜਾਈ ਰਹਣਾ ॥੧॥ 

ରତାର ବିନା ମ ିଁ ୁଏକ କ୍ଷଣ ମଧ୍ୟ ରହପିାରିବି ନାହି ିଁ ॥1॥ 

 

ਤ ੰ ਮੇਰੇ ਲਾਲਨ ਤ ੰ ਮੇਰੇ ਪਿਾਨ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ହି ିଁ ରମାର ସନୁ୍ଦର ଲାଲ ଆଉ ତୁ ହି ିଁ ରମାର ପ୍ରାଣ ଅେୁ।  

 

ਤ ੰ ਮੇਰੇ ਸਾਰਹਬ ਤ ੰ ਮੇਰੇ ਖਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୁ ହି ିଁ ରମାର ସ୍ଵାମୀ ଆଉ ତୁ ହି ିଁ ରମାର ସାମନ୍ତ ଅେୁ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਰਜਉ ਤੁਮ ਰਾਖਹੁ ਰਤਵ ਹੀ ਰਹਨਾ ॥ 

ରହ ଠାକୁର! ତୁରମ ରମାରତ ରେପରି ର ଅିଛ, ରସପରି ହି ିଁ ମ ିଁ ୁରହଥିାଏ। 

 

ਜੋ ਤੁਮ ਕਹਹੁ ਸੋਈ ਮੋਰਹ ਕਰਨਾ ॥ 

ତୁରମ ୋହା କହୁଛ, ମ ିଁ ୁତାହା କରିଥାଏ। 

 

ਜਹ ਪੇਖਉ ਤਹਾ ਤੁਮ ਬਸਨਾ ॥ 

ରେଉ ିଁଠି ମ ିଁ ୁରଦ୍ ଅୁଛି, ରସଠାରର ହି ିଁ ମ ିଁ ୁରତାର ନିବାସ ପାଉଛି। 
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ਰਨਰਭਉ ਨਾਮੁ ਜਪਉ ਤੇਰਾ ਰਸਨਾ ॥੨॥ 

ରହ ନିଭପୟ ପ୍ରଭୁ! ନିଜ ଜିହ୍ ଵାରର ମ ିଁ ୁରତାର ନାମ ଜପ କରୁଅଛି ॥2॥ 

 

ਤ ੰ ਮੇਰੀ ਨਵ ਰਨਰਧ ਤ ੰ ਭੰਡਾਰ ੁ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ହି ିଁ ରମାର ନବନିଧ ିଆଉ ତୁ ହି ିଁ ରମାର ଭଣ୍ଡାର ଅେୁ। 

 

ਰੰਗ ਰਸਾ ਤ ੰ ਮਨਰਹ ਅਧਾਰ ੁ॥ 

ରହ ସ୍ଵାମୀ! ତୁ ହି ିଁ ରମାର  ସିୁ ଆଉ ତୁ ହି ିଁ ରମାର ମନର ଆଧାର ଅେୁ। 

                                                                            

ਤ ੰ ਮੇਰੀ ਸੋਭਾ ਤੁਮ ਸੰਰਗ ਰਚੀਆ ॥ 

ତୁ ହି ିଁ ରମାର ରଶାଭା ଆଉ ରତା’ ସାଥରିର ହି ିଁ ମ ିଁ ୁସରୁତି ଲଗାଇଥାଏ। 

 

ਤ ੰ ਮੇਰੀ ਓਿ ਤ ੰ ਹੈ ਮੇਰਾ ਤਕੀਆ ॥੩॥ 

ତୁ ହି ିଁ ରମାର ଶରଣ ଆଉ ତୁ ହି ିଁ ରମାର ଆଶ୍ରୟ ଅେୁ ॥3॥ 

 

ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਰਰ ਤੁਹੀ ਰਧਆਇਆ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ମ ିଁ ୁନିଜ ମନ ଏବ ତନରର ରତାର ହି ିଁ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ।  

                                                               

ਮਰਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ॥ 

ରତାର ରଭଦ୍ ମ ିଁ ୁଗରୁୁଜୀଙ୍କ ଠାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଅଛି। 

 

ਸਰਤਗੁਰ ਤੇ ਰਦਿਰੜਆ ਇਕੁ ਏਕੈ ॥ 

ସଦ୍ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ମ ିଁ ୁଏକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ-ସ୍ମରଣ ହି ିଁ ଦୃ୍ଢ କରିଛି। 

 

ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਹਰਰ ਹਰਰ ਹਰਰ ਿੇਕੈ ॥੪॥੧੮॥੮੭॥ 

ରହ ନାନକ! ହରି-ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ରମାର ଏକ ଆଧାର ଅରେ ॥4॥18॥87॥ 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁରରରୀ ମହଲା 5  
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ਬਿਆਪਤ ਹਰਖ ਸੋਗ ਬਿਸਥਾਰ ॥ 

ମାୟାର ସଖୁ-ଦୁଖ ପ୍ରସାର ହେଉଛି।  

  

ਬਿਆਪਤ ਸੁਰਗ ਨਰਕ ਅਵਤਾਰ ॥ 

ହସ ସ୍ ବର୍ଗହର ଜନ୍ ମ ହେଉଥବିା ଜୀବକୁ ସଖୁ ରୂପହର ତଥା େକଗର ଜୀବକ ୁଦୁୁଃଖ ରୂପହର ପ୍ରଭାବିତ କରିଥାଏ। 

 

ਬਿਆਪਤ ਧਨ ਬਨਰਧਨ ਪੇਬਖ ਸੋਭਾ ॥ 

ହସ ଧେବାେ, କାଙ୍ଗଳ ଏବଂ ହ ାଭାବାେ ଉପହର ପ୍ରଭାବ କରିବା ହଦଖାଯାଏ। 

                                    

ਮੂਲੁ ਬਿਆਧੀ ਬਿਆਪਬਸ ਲੋਭਾ ॥੧॥ 

ହସ ହ ାଭ ରୂପହର ଜୀବ ଠାହର ଥବିା ଆଉ ସବୁ ହରାର୍ର ଜଡ ଅହେ ॥1॥ 

 

ਮਾਇਆ ਬਿਆਪਤ ਿਹੁ ਪਰਕਾਰੀ ॥ 

ମାୟା ତାୋର ବିଧ ିଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ କରିଥାଏ। 

  

ਸੰਤ ਜੀਵਬਹ ਪਰਭ ਓਟ ਤੁਮਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ହତାର  ରଣହର ସାଧ-ୁସନ୍ଥ ତାୋର ପ୍ରଭାବ ବିୋ େିଜ ଜୀବେ ଅତିବାେିତ କରୁଛନି୍ତ ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਬਿਆਪਤ ਅਹੰਿੁਬਧ ਕਾ ਮਾਤਾ ॥ 

ମାୟା ତାୋଠାହର  ିପ୍ତ ରେଥିାଏ ଯିଏ ଅେଂ ବୁଦି୍ଧ ଦ୍ଵାରା େି ାସକ୍ତ ହୋଇଥାଏ। 

 

ਬਿਆਪਤ ਪੁਤਰ ਕਲਤਰ ਸੰਬਗ ਰਾਤਾ ॥ 

ଯିଏ େିଜ ପତୁ୍ର ଏବଂ ଭାଯଗୟାର ହପ୍ରମହର ଅେୁରକ୍ତ ହୋଇଥାଏ, ମାୟା ତାୋଠାହର ମଧ୍ୟ  ିପ୍ତ ଥାଏ। 

 

ਬਿਆਪਤ ਹਸਬਤ ਘੋੜੇ ਅਰ ੁਿਸਤਾ ॥ 

ହମାେେିୀ ତାୋଠାହର  ିପ୍ତ ଥାଏ, ଯିଏ ୋତୀ, ହ ାଡା ଏବଂ ସନୁ୍ଦର ବସ୍ତ୍ରହର  ୀେ ଥାଏ। 

 

ਬਿਆਪਤ ਰਪੂ ਜੋਿਨ ਮਦ ਮਸਤਾ ॥੨॥ 

ଏେ ିହମାେେିୀ ହସେ ିପରୁୁଷ ସେତି  ିପ୍ତ ଥାଏ ଯିଏ ସନୁ୍ଦରତା ଏବଂ ହଯୌବେ େି ାହର ମସ୍ତ ହୋଇଥାଏ 

॥2॥ 

 

ਬਿਆਪਤ ਭੂਬਮ ਰੰਕ ਅਰ ੁਰੰਗਾ ॥ 

ମାୟା ଧରିତ୍ରୀର ସ୍ଵାମୀ, େିଦ୍ଧଗେ ଏବଂ ହଭାର୍-ବିଳାସହର  ିପ୍ତ ଥାଏ। 
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ਬਿਆਪਤ ਗੀਤ ਨਾਦ ਸੁਬਿ ਸੰਗਾ ॥ 

ଏୋ ସଭାହର ର୍ୀତ ଏବଂ ରାର୍ ଶ୍ରବଣ କରୁଥବିା ହ ାକଙ୍କ ଠାହର  ିପ୍ତ ଥାଏ  

 

ਬਿਆਪਤ ਸੇਜ ਮਹਲ ਸੀਗਾਰ ॥ 

ଏୋ ହ ଯ, ୋର- ଙୃ୍ଗାର, ମେ ହର ବୟାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ। 

                                       

ਪੰਚ ਦਤੂ ਬਿਆਪਤ ਅੰਬਧਆਰ ॥੩॥ 

ଏୋ ହମାେର ଅନ୍ଧାରହର କାମ ଉଦ୍ଦୀପକ ପାଞ୍ଚେି ଦୂତ ହୋଇ ପ୍ରଭାବ ପକାଇଥାନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਬਿਆਪਤ ਕਰਮ ਕਰੈ ਹਉ ਫਾਸਾ ॥ 

ଏେ ିହମାେେିୀ ତାୋର ଭିତହର ବୟାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ଯିଏ ଅେଂକାରହର ଫସି େିଜ କମଗ କରିଥାଏ। 

 

ਬਿਆਪਬਤ ਬਗਰਸਤ ਬਿਆਪਤ ਉਦਾਸਾ ॥ 

ର୍େୃସ୍ଥହର ମଧ୍ୟ ଏୋ ଆମ ଉପହର  ପ୍ରଭାବ ପକାଇଥାଏ ଆଉ ତୟାର୍ହର ମଧ୍ୟ ପ୍ରଭାବ ପକାଇ ଥାଏ। 

 

ਆਚਾਰ ਬਿਉਹਾਰ ਬਿਆਪਤ ਇਹ ਜਾਬਤ ॥ 

ଆମର ଚରିତ୍ର, କାଯଗୟ କଳାପ,ଆଉ ଜାତି ଦ୍ଵାରା ହମାେିେୀ ଆମ ଉପହର ଆକ୍ରମଣ କରିଥାଏ। 

 

ਸਭ ਬਕਛੁ ਬਿਆਪਤ ਬਿਨੁ ਹਬਰ ਰੰਗ ਰਾਤ ॥੪॥ 

ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ହପ୍ରମ ଅେୁରକ୍ତ ବିୋ ପ୍ରହତୟକ ପଦାଥଗହର ମାୟା  ିପ୍ତ ଥାଏ ॥4॥                                

                                                                                            

ਸੰਤਨ ਕੇ ਿੰਧਨ ਕਾਟੇ ਹਬਰ ਰਾਇ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ବନ୍ଧେ ପ୍ରଭୁ କାେି ହଦଇଛନି୍ତ। 

 

ਤਾ ਕਉ ਕਹਾ ਬਿਆਪੈ ਮਾਇ ॥ 

ହମାେେିୀ ତାଙ୍କ ପାଖହର ହକମିତି ରେବି? 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬਜਬਨ ਧੂਬਰ ਸੰਤ ਪਾਈ ॥   

ହେ ୋେକ! ଯାୋକୁ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୁି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି   

                                                                                                                                   

ਤਾ ਕੈ ਬਨਕਬਟ ਨ ਆਵੈ ਮਾਈ ॥੫॥੧੯॥੮੮॥ 

ହମାେେିୀ ତାୋର େିକେକୁ ଆସିପାହର ୋେି ିଁ ॥5॥19॥88॥    

                                                                                                                                  

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ର୍ଉଡି ର୍ଆୁହରରୀ ମେ ା 5 ॥ 
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ਨੈਨਹੁ ਨੀਦ ਪਰ ਬਦਰਸਬਟ ਬਵਕਾਰ ॥ 

ପର ୋରୀର ହସୌନ୍ଦଯଗୟକୁ କାମ ବାସୋ ରୂପୀ ବିକୃତ ଦୃଷି୍ଟହର ହଦଖହି  ହେତ୍ର େିଦ୍ରାହର ହ ାଇଥାଏ।  

 

ਸਰਵਿ ਸੋਏ ਸੁਬਿ ਬਨੰਦ ਵੀਚਾਰ ॥ 

ପରେିନ୍ଦାର ବିଚାରକୁ  ଣୁ ିକାେ ହ ାଇଥାଏ। 

 

ਰਸਨਾ ਸੋਈ ਲੋਬਭ ਮੀਠੈ ਸਾਬਦ ॥ 

ମିଠା ପଦାଥଗର ସ୍ଵାଦର ତୃଷ୍ଣା- ାଳସାହର ଜିହ୍ ଵା ହ ାଇଥାଏ। 

 

ਮਨੁ ਸੋਇਆ ਮਾਇਆ ਬਿਸਮਾਬਦ ॥੧॥ 

ମେ ମାୟାର ଆଶ୍ଚଯଗୟଜେକ  ୀଳାକୁ ହଦଖ ିହ ାଇଥାଏ ॥1॥ 

 

ਇਸੁ ਬਗਰਹ ਮਬਹ ਕੋਈ ਜਾਗਤੁ ਰਹੈ ॥ 

 ରୀର ରୂପୀ  ହର ହକେ ିବିରଳ ପରୁୁଷ େି ିଁ ଜାରି୍ ରେିଥାଏ।   

 

ਸਾਿਤੁ ਵਸਤੁ ਓਹੁ ਅਪਨੀ ਲਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଆଉ ହସ େିଜ ପଞିୁ୍ଜ ସରୁକି୍ଷତ ପାଇେିଏ ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਸਗਲ ਸਹੇਲੀ ਅਪਨੈ ਰਸ ਮਾਤੀ ॥ 

ମେର ସଖୀ ପାଞ୍ଚ ଜ୍ଞାହେନ୍ଦ୍ରିୟ େିଜ ସ୍ଵାଦହର ମସ୍ତ ଥାଆନି୍ତ।  

 

ਬਗਰਹ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਖਿਬਰ ਨ ਜਾਤੀ ॥ 

ହସ େିଜ  ରର ରକ୍ଷା କରିବା ଜାହଣ ୋେି ିଁ। 

 

ਮੁਸਨਹਾਰ ਪੰਚ ਿਟਵਾਰੇ ॥ 

ପାଞ୍ଚ ଦୁଷ୍ଟ ବିକାର ଅପେରଣ କର୍ତ୍ଗା ଏବଂ  ୁହେରା ଅେନି୍ତ।  

 

ਸੂਨੇ ਨਗਬਰ ਪਰੇ ਠਗਹਾਰੇ ॥੨॥ 

 ୁହେରା  େୁ ାେ େର୍ରହର ଆସିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਉਨ ਤੇ ਰਾਖੈ ਿਾਪੁ ਨ ਮਾਈ ॥ 

ତାୋ ଠାରୁ ମାତା ପିତା ବଞ୍ଚିପାରିହବ ୋେି ିଁ। 

 

ਉਨ ਤੇ ਰਾਖੈ ਮੀਤੁ ਨ ਭਾਈ ॥ 

ମିତ୍ର ଏବଂ ଭାଇ ମଧ୍ୟ ତାୋ ଠାରୁ ବଞ୍ଚିପାରିହବ ୋେି ିଁ।  
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ਦਰਬਿ ਬਸਆਿਪ ਨਾ ਓਇ ਰਹਤੇ ॥ 

ହଦୌ ତ ଏବଂ ଚତୁରତା ଦ୍ଵାରା ତାୋ ବନ୍ଦ େୁଏୋେି ିଁ।  

 

ਸਾਧਸੰਬਗ ਓਇ ਦਸੁਟ ਵਬਸ ਹੋਤੇ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ, ସତସଙ୍ଗହର ହସ ଦୁଷ୍ଟ ବ ହର ଆସିଯାଏ ॥3॥ 

 

ਕਬਰ ਬਕਰਪਾ ਮੋਬਹ ਸਾਬਰੰਗਪਾਬਿ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ହମାହତ କୃପା କର। 

 

ਸੰਤਨ ਧੂਬਰ ਸਰਿ ਬਨਧਾਨ ॥ 

ହମାହତ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ-ଧଳୁି ପ୍ରଦାେ କର କାରଣ ହମା’ ପାଇ ଏେ ିଚରଣ ଧଳୁି େି ିଁ ସବଗେିଧ ିଅହେ। 

 

ਸਾਿਤੁ ਪੂੰਜੀ ਸਬਤਗੁਰ ਸੰਬਗ ॥ 

ସଦର୍ରୁୁଙ୍କ ସଙ୍ଗତିହର ୋମ ରୂପୀ ପଞିୁ୍ଜ ସରୁକି୍ଷତ ରେଥିାଏ। 

 

ਨਾਨਕੁ ਜਾਗੈ ਪਾਰਿਰਹਮ ਕੈ ਰੰਬਗ ॥੪॥ 

ୋେକ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହପ୍ରମହର ଜାଗ୍ରତ େୁଅନି୍ତ ॥4॥          

 

ਸੋ ਜਾਗੈ ਬਜਸੁ ਪਰਭੁ ਬਕਰਪਾਲੁ ॥ 

ହକବଳ ହସ େି ିଁ ଜାରି୍ଥାଏ ଯାୋ ଉପହର ପ୍ରଭୁ ଦୟାଳୁ ହୋଇଥାନି୍ତ। 

   

ਇਹ ਪੂੰਜੀ ਸਾਿਤੁ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦਜੂਾ ॥੨੦॥੮੯॥ 

ଏେ ିପଞିୁ୍ଜ, ପଦାଥଗ ଆଉ ସମ୍ପରି୍ତ୍ ପଣୁ ିସରୁକି୍ଷତ ଥାଏ ॥1॥ରୁେ ଦି୍ଵତୀୟ ॥20॥89॥ 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ର୍ଉଡି ର୍ଆୁହରରୀ ମେ ା 5 ॥ 

 

ਜਾ ਕੈ ਵਬਸ ਖਾਨ ਸੁਲਤਾਨ ॥ 

ହେ ପ୍ରାଣୀ! ହଯଉ ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବ ହର ସଦ୍ଦଗାର ଆଉ ସ ୁତାେ ଥାଆନି୍ତ, 

 

ਜਾ ਕੈ ਵਬਸ ਹੈ ਸਗਲ ਜਹਾਨ ॥ 

ଯାୋର ଅଧୀେହର ସାରା ସଂସାର ଅଛି, 

 

ਜਾ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਬਕਛੁ ਹੋਇ ॥ 

ଯିଏ କରିହ  ସବୁ କିଛି ହୋଇଥାଏ, 
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ਬਤਸ ਤੇ ਿਾਹਬਰ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥੧॥ 

ତାୋଠାରୁ ବାୋହର କିଛି ମଧ୍ୟ ୋେି ିଁ ॥1॥ 

 

ਕਹੁ ਿੇਨੰਤੀ ਅਪੁਨੇ ਸਬਤਗੁਰ ਪਾਬਹ ॥ 

ହେ ପ୍ରାଣୀ! େିଜର ସଦର୍ରୁୁଙ୍କ ପାଖହର ବିେତି କର। 

 

ਕਾਜ ਤੁਮਾਰੇ ਦੇਇ ਬਨਿਾਬਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହସ ହତାର ସମସ୍ତ କାଯଗୟ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଗ କରିହଦହବ ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਜਾ ਕਾ ਦਰਿਾਰ ੁ॥ 

ହସେ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାର ସବୁଠାରୁ ଉଚ୍ଚ ଅହେ। 

 

ਸਗਲ ਭਗਤ ਜਾ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁ॥ 

ତାୋଙ୍କ ୋମ ତାୋଙ୍କ ସମସ୍ତ ଭକ୍ତଙ୍କ ଆଧାର ଅହେ। 

 

ਸਰਿ ਬਿਆਬਪਤ ਪੂਰਨ ਧਨੀ ॥ 

ଜର୍ତର ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁ ସବୁଠାହର ବିଦୟମାେ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਜਾ ਕੀ ਸੋਭਾ ਘਬਟ ਘਬਟ ਿਨੀ ॥੨॥ 

ତାୋଙ୍କ ହ ାଭା ସମସ୍ତ ଜୀବଙ୍କ େୃଦୟହର ପ୍ରକେ ହୋଇଥାଏ ॥2॥ 

 

ਬਜਸੁ ਬਸਮਰਤ ਦਖੁ ਡੇਰਾ ਢਹੈ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହ  ଦୁୁଃଖର ପାୋଡ େଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ,  

 

ਬਜਸੁ ਬਸਮਰਤ ਜਮੁ ਬਕਛੂ ਨ ਕਹੈ ॥ 

ଯାୋର ସ୍ମରଣ କରିହ  ଯମଦୂତ ହତାହତ ଦୁୁଃଖ ଦିଏ ୋେି ିଁ। 

 

ਬਜਸੁ ਬਸਮਰਤ ਹੋਤ ਸੂਕੇ ਹਰੇ ॥ 

ଯାୋର ଆରାଧୋ କରିହ  େୀରସ ମେ ପ୍ରଫୁଲି୍ଲତ ହୋଇଯାଏ,  
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ਜਿਸੁ ਜਸਮਰਤ ਡੂਬਤ ਪਾਹਨ ਤਰੇ ॥੩॥ 

ଯାହାର ଆରାଧନା କରିଲେ ବୁଡିଥବିା ପଥର, ଅଥଥାତ, ପାପୀ ଜୀବ ମଧ୍ୟ ଭବସାଗରରୁ ପାର ଲହାଇଯାଏ। 

॥3॥ 

 

ਸੰਤ ਸਭਾ ਕਉ ਸਦਾ ਿੈਕਾਰ ੁ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଭାକୁ ମ   ୁସବଥଦା ମନନ କରିଥାଏ। 

 

ਹਜਰ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਿਨ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ੁ॥ 

ହରି-ପରଲମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ସନ୍ଥଜନଙ୍କ ପ୍ରାଣର ଆଧାର ଅଲେ। 

  

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੇਰੀ ਸੁਣੀ ਅਰਦਾਜਸ ॥ 

ଲହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ଲତାର ପ୍ରାଥଥନା ଶଣୁଛିନି୍ତ।   

 

ਸੰਤ ਪਰਸਾਜਦ ਮੋ ਕਉ ਨਾਮ ਜਨਵਾਜਸ ॥੪॥੨੧॥੯੦॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ କୃପାରୁ ଲମାଲତ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମର ନିବାସ ମିଳିଯାଇଛି ॥4॥21॥90॥ 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁଲରରୀ ମହୋ 5 ॥ 

 

ਸਜਤਗੁਰ ਦਰਸਜਨ ਅਗਜਨ ਜਨਵਾਰੀ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଦଶଥନରୁ ତୃଷ୍ଣାର ଅଗି୍ନ ଲମଣି୍ଟଯାଇଛି। 

 

ਸਜਤਗੁਰ ਭੇਟਤ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ମିଳନରୁ ଅହଂକାର ଦୂର ଲହାଇଯାଇଛି। 

 

ਸਜਤਗੁਰ ਸੰਜਗ ਨਾਹੀ ਮਨੁ ਡੋਲੈ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସଙ୍ଗତିଲର ମନ ଆଲଦାଳିତ ହୁଏନାହି  । 

 

ਅੰਜਮਰਤ ਬਾਣੀ ਗੁਰਮੁਜਿ ਬੋਲੈ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ପ୍ରାଣୀ ଅମତୃ ବାଣୀର ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଥାଏ ॥1॥ 
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ਸਭੁ ਿਗੁ ਸਾਚਾ ਿਾ ਸਚ ਮਜਹ ਰਾਤੇ ॥ 

ଲଯଲବ ଠାରୁ ଲମାର ମନ ସତୟର ଲପ୍ରମଲର ମଗ୍ନ ଲହାଇଛି, ଲସଲବ ଠାରୁ ସତୟ-ପ୍ରଭୁ ସାରା ଦୁନିଆଲର 

ନିବାସ କରିଥବିା ଲମାଲତ ଲଦଖାଯାଉଛି। 

 

ਸੀਤਲ ਸਾਜਤ ਗੁਰ ਤੇ ਪਰਭ ਿਾਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜାଣ ିଲମାର ମନ ଶୀତଳ ଏବଂ ଶାନ୍ତ-ସି୍ଥର ଲହାଇଯାଇଛି ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸੰਤ ਪਰਸਾਜਦ ਿਪੈ ਹਜਰ ਨਾਉ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ କୃପାରୁ ମନୁଷ୍ୟ ହରିଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ। 

 

ਸੰਤ ਪਰਸਾਜਦ ਹਜਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਉ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ କୃପାରୁ ମନୁଷ୍ୟ ହରିଙ୍କ ଯଶ କୀର୍ତ୍ଥନ କରିଥାଏ।  

 

ਸੰਤ ਪਰਸਾਜਦ ਸਗਲ ਦਿੁ ਜਮਟੇ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ କୃପାରୁ ମନୁଷ୍ୟର ସମସ୍ତ ପୀଡା ଦୂର ଲହାଇଯାଏ।  

   

ਸੰਤ ਪਰਸਾਜਦ ਬੰਧਨ ਤੇ ਛੁਟੇ ॥੨॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ କୃପାରୁ ମନୁଷ୍ୟ (ଲମାହ-ମାୟାର )ବନ୍ଧନରୁ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ। ॥2॥ 

  

ਸੰਤ ਜਕਰਪਾ ਤੇ ਜਮਟੇ ਮੋਹ ਭਰਮ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ କୃପାରୁ ମନୁଷ୍ୟର ଲମାହ ଏବଂ ଭ୍ରମ ଦୂର ଲହାଇଯାଏ। 

 

ਸਾਧ ਰੇਣ ਮਿਨ ਸਜਭ ਧਰਮ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୂିଲର ସ୍ନାନ କରିଲେ ସବୁ ଧମଥ କମଥର ଫଳ ମିଳିଯାଏ। 

 

ਸਾਧ ਜਕਰਪਾਲ ਦਇਆਲ ਗੋਜਵੰਦ ੁ॥ 

ଲଯଲବ ସନ୍ଥ କୃପାଳୁ ଲହାଇଯାନି୍ତ, ଲସଲତଲବଲଳ ଲଗାବିଦ ଦୟାଳୁ ଲହାଇଯାନି୍ତ।  

                                         

ਸਾਧਾ ਮਜਹ ਇਹ ਹਮਰੀ ਜਿੰਦ ੁ॥੩॥ 

ଲମାର ଏହ ିପ୍ରାଣ ସନ୍ଥଙ୍କ ଠାଲର ନିବାସ କରିଥାଏ ॥3॥ 

 

ਜਕਰਪਾ ਜਨਜਧ ਜਕਰਪਾਲ ਜਧਆਵਉ ॥   

ଯଦି ମ   ୁକୃପାର ଭଣ୍ଡାର ଦୟାଳୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରୁ, 
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ਸਾਧਸੰਜਗ ਤਾ ਬੈਠਣੁ ਪਾਵਉ ॥ 

ତାହାଲହଲେ ହି   ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିଲର ବସିପାରିବି। 

                                                                                             

ਮੋਜਹ ਜਨਰਗੁਣ ਕਉ ਪਰਜਭ ਕੀਨੀ ਦਇਆ ॥ 

ଲହ ନାନକ! ଲଯଲବ ପ୍ରଭୁ ,ଲମା’, ଗଣୁହୀନ ଉପଲର ଦୟା କରିଛନି୍ତ 

 

ਸਾਧਸੰਜਗ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਲਇਆ ॥੪॥੨੨॥੯੧॥ 

ଲସଲତଲବଲଳ ମ   ୁସନ୍ଥଙ୍କ ସଭାଲର ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଅଛି ॥4॥22॥91॥ 

  

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁଲରରୀ ମହୋ 5 ॥ 

 

ਸਾਧਸੰਜਗ ਿਜਪਓ ਭਗਵੰਤੁ ॥ 

ମ   ୁସନ୍ଥଙ୍କ ସଭାଲର ମିଶ ିଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରୁଅଛି। 

 

ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਗੁਜਰ ਮੰਤੁ ॥ 

ଗରୁୁ ଲମାଲତ ଲକବଳ ନାମର ହି   ମନ୍ତ୍ର ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ। 

 

ਤਜਿ ਅਜਭਮਾਨ ਭਏ ਜਨਰਵੈਰ ॥ 

ନିଜ ଅହଂକାର ତୟାଗ କରି ମ   ୁଶତୃହୀନ ଲହାଇଯାଇଛି। 

 

ਆਠ ਪਹਰ ਪੂਿਹੁ ਗੁਰ ਪੈਰ ॥੧॥ 

ଦିନର ଆଠ ପହର ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣର ପଜୂା କର ॥1॥ 

  

ਅਬ ਮਜਤ ਜਬਨਸੀ ਦਸੁਟ ਜਬਗਾਨੀ ॥ 

ଲମାର ଦୁଷ୍ଟ ବୁଦି୍ଧ ଲସଲତଲବଲଳ ନଷ୍ଟ ଲହାଇଯାଇଛି,” 

  

ਿਬ ਤੇ ਸੁਜਣਆ ਹਜਰ ਿਸੁ ਕਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଲଯଲବ ମ   ୁହରିଙ୍କ ଯଶ ନିଜ କାନଲର ଶଣୁ ିଅଛି ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸਹਿ ਸੂਿ ਆਨੰਦ ਜਨਧਾਨ ॥ 

ରକ୍ଷକ ପ୍ରଭୁ ଯିଏ ସ୍ଵାଭାବିକ ସଖୁ ଏବଂ ଆନଦର ଭଣ୍ଡାର ଅେନି୍ତ, 

     

ਰਾਿਨਹਾਰ ਰਜਿ ਲੇਇ ਜਨਦਾਨ ॥ 

ଅନ୍ତତଃ ଲମାର ରକ୍ଷା କରିଲବ            
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ਦਿੂ ਦਰਦ ਜਬਨਸੇ ਭੈ ਭਰਮ ॥ 

ଲମାର ଦୁଃଖ-ଯନ୍ତ୍ରଣା ଏବଂ ଭୟ-ଭ୍ରମ ନାଶ ଲହାଇଯାଇଛି। 

 

ਆਵਣ ਿਾਣ ਰਿੇ ਕਜਰ ਕਰਮ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁ କୃପା କରି ଜନ୍ ମ-ମତୁୃୟର ଚକ୍ରରୁ ଲମାର ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਪੇਿੈ ਬੋਲੈ ਸੁਣੈ ਸਭੁ ਆਜਪ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି   ସବୁ କିଛି ଲଦଖନି୍ତ, ଲବାେନି୍ତ ଏବଂ ଶଣୁନି୍ତ। 

 

ਸਦਾ ਸੰਜਗ ਤਾ ਕਉ ਮਨ ਿਾਜਪ ॥ 

ଲହ ଲମାର ମନ! ଲସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ସବଥଦା ହି   ସ୍ମରଣ କର, ଯିଏ ସବଥଦା ଲତାର ସାଥଲିର ରହଥିାଏ। 

 

ਸੰਤ ਪਰਸਾਜਦ ਭਇਓ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ କୃପାରୁ ଲମାର ମନଲର ପ୍ରଭୁ-ଲଜୟାତିର ପ୍ରକାଶ ଲହାଇଯାଇଛି। 

 

ਪੂਜਰ ਰਹੇ ਏਕੈ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥੩॥ 

ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ଏକ ଇଶ୍ଵର ସବଥତ୍ର ବୟାପକ ଲହାଇ ରହିଛନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਕਹਤ ਪਜਵਤਰ ਸੁਣਤ ਪੁਨੀਤ ॥   

ଲସ ସବୁ ପବିତ୍ର ଲହାଇଯାନି୍ତ, ଯିଏ ମଖୁଲର ତାହାଙ୍କ ମହିମା କରିଥାଏ ଏବଂ ଶଣୁ ିଥାଏ, 

 

ਗੁਣ ਗੋਜਵੰਦ ਗਾਵਜਹ ਜਨਤ ਨੀਤ ॥ 

ଆଉ ସବଥଦା ହି   ଲଗାବିଦଙ୍କ ମହମିା-ସୁ୍ତତି କରିଥାଏ,   

                                                                              

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕਉ ਹੋਹੁ ਜਕਰਪਾਲ ॥ 

ଲହ ନାନକ! ଯାହା ଉପର ଇଶ୍ଵର କୃପାଳୁ ଲହାଇଯାନି୍ତ, 

 

ਜਤਸੁ ਿਨ ਕੀ ਸਭ ਪੂਰਨ ਘਾਲ ॥੪॥੨੩॥੯੨॥ 

ଲସହ ିପ୍ରାଣୀଙ୍କ ନାମ-ସାଧନା ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଲହାଇଯାଏ ॥4॥23॥92॥ 

  

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁଲରରୀ ମହୋ 5 ॥ 

 

ਬੰਧਨ ਤੋਜੜ ਬੋਲਾਵੈ ਰਾਮੁ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ଲମାହ-ମାୟାର ବନ୍ଧନ ଛାଡି ମନୁଷ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ରାମଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରାଇଥାନି୍ତ। 
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ਮਨ ਮਜਹ ਲਾਗੈ ਸਾਚੁ ਜਧਆਨੁ ॥   

ଲସହ ିବୟକି୍ତଙ୍କ ମନଲର ସତୟ-ପରଲମଶ୍ଵରଙ୍କ ଧ୍ୟାନ ୋଗିଯାଏ। 

 

ਜਮਟਜਹ ਕਲੇਸ ਸੁਿੀ ਹੋਇ ਰਹੀਐ ॥ 

ତାହାର ଲଲେଶ ଦୂର ଲହାଇଯାଏ ଆଉ ମନୁଷ୍ୟ ସଖୁପବୂଥକ ରହଥିାଏ। 

 

ਐਸਾ ਦਾਤਾ ਸਜਤਗੁਰ ੁਕਹੀਐ ॥੧॥ 

ଏପରି ଦାତାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁ କୁହାଯାଏ॥1॥  

 

ਸੋ ਸੁਿਦਾਤਾ ਜਿ ਨਾਮੁ ਿਪਾਵੈ ॥ 

ଲକବଳ ଲସ ହି   ସଖୁଦାତା ଅେନି୍ତ, ଯିଏ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର ଜପ କରାଇଥାନି୍ତ। 

  

ਕਜਰ ਜਕਰਪਾ ਜਤਸੁ ਸੰਜਗ ਜਮਲਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଆଉ କୃପା କରି ତାହାଙ୍କ ସାଥଲିର ମିଳନ କରାଇଥାନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਜਿਸੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਜਤਸੁ ਆਜਪ ਜਮਲਾਵੈ ॥ 

ଲଯଉ   ବୟକି୍ତ ଉପଲର ପରମାତ୍ମା ଦୟାଳୁ ଲହାଇଯାନି୍ତ, ତାହାଙୁ୍କ ଲସ ଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ମିଳନ କରାନି୍ତ। 

  

ਸਰਬ ਜਨਧਾਨ ਗੁਰ ੂਤੇ ਪਾਵੈ ॥ 

ସମସ୍ତ ଭଣ୍ଡାର ସବଥନିଧ ିଲସହ ିଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିଅନି୍ତ। 

 

ਆਪੁ ਜਤਆਜਗ ਜਮਟੈ ਆਵਣ ਿਾਣਾ ॥ 

ଲଯଉ   ବୟକି୍ତ ନିଜ ଅହଂକାର ତୟାଗ କରି ଲଦଇଥାଏ, ତାହାର ଜନ୍ ମ-ମରଣ ଚକ୍ର ଦୂର ଲହାଇଯାଏ। 

 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਜਗ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਛਾਣਾ ॥੨॥ 

ଲସ ସନଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତି କରି ପରଂବ୍ରହ୍ମଙୁ୍କ ଅନୁଭବ କରିଥାଏ॥2॥ 

 

ਿਨ ਊਪਜਰ ਪਰਭ ਭਏ ਦਇਆਲ ॥ 

ନିଜ ଲସବକ ଉପଲର ପ୍ରଭୁ ଦୟାଳୁ ଲହାଇଛନି୍ତ। 
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Page 184 

 

ਜਨ ਕੀ ਟੇਕ ਏਕ ਗੋਪਾਲ ॥ 

ସେହ ିସେବକର ୋହାରା ଏକ ସ ାପାଳ ହି ିଁ ଅସେ। 

 

ਏਕਾ ਲਲਵ ਏਕੋ ਮਲਨ ਭਾਉ ॥ 

ସେହ ିସେବକ ଏକ ପରସେଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାସର ହି ିଁ ନିଜର େରୁତି ଲ ାଏ ଆଉ ତାହାର େନସର ଏକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହି ିଁ 

ସପ୍ରେ ସହାଇଥାଏ। 

 

ਸਰਬ ਲਨਧਾਨ ਜਨ ਕੈ ਹਲਰ ਨਾਉ ॥੩॥ 

ସେହ ିସେବକ ପାଇ ିଁ ହରିଙ୍କ ନାେ ହି ିଁ େେସ୍ତ ଭଣ୍ଡାର ଅସେ ॥3॥  

 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਲਸਉ ਲਾਗੀ ਪਰੀਲਿ ॥ 

ଯିଏ ପରଂବ୍ରହ୍ମଙୁ୍କ ସପ୍ରେ କରିଥାଏ,  

 

ਲਨਰਮਲ ਕਰਣੀ ਸਾਚੀ ਰੀਲਿ ॥ 

ତାହାର କେମ ପବିତ୍ର ଏବଂ ଜୀବନ ଆଚରଣ େତୟ ଅସେ। 

 

ਗੁਲਰ ਪੂਰੈ ਮੇਲਟਆ ਅੰਲਧਆਰਾ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ମ  ରୁୁ ଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧକାର ଦୂର କରିସଦଇଛନି୍ତ।  

                 

ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰਭੁ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ॥੪॥੨੪॥੯੩॥ 

ନାନକଙ୍କ ପ୍ରଭୁ ଅେୀେ ଏବଂ ଅନନ୍ତ ଅେନି୍ତ ॥4॥24॥63॥ 

                                   

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

 ଉଡି  ଆୁସରରୀ େହଲା 5 ॥ 

 

ਲਜਸੁ ਮਲਨ ਵਸੈ ਿਰੈ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତର ହୃଦୟସର ଇଶ୍ଵର ନିବାେ କରିଥାନି୍ତ, ସେ େଂୋର ୋ ରରୁ ପାର ସହାଇଯାଏ। 

 

ਜਾ ਕੈ ਕਰਲਮ ਪਰਾਪਲਿ ਹੋਇ ॥ 

ଯାହାର ଭା ୟସର ସଲଖା ସହାଇଥାଏ, ସେ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ। 

 

ਦਖੂੁ ਰੋਗੁ ਕਛੁ ਭਉ ਨ ਲਬਆਪੈ ॥ 

ଦୁୁଃଖ, ସରା  ଏବଂ ଭୟ ତାହାକୁ ତିସଳ ୋତ୍ର ପ୍ରଭାବିତ କରିପାସର ନାହି ିଁ, 
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ਅੰਲਮਰਿ ਨਾਮੁ ਲਰਦੈ ਹਲਰ ਜਾਪੈ ॥੧॥ 

ଯିଏ ନିଜ ହୃଦୟସର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଅେତୃ ନାେର ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ॥1॥ 

 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸੁਰ ੁਲਧਆਈਐ ॥ 

ଆସେ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପରସେଶ୍ଵରଙୁ୍କ ହି ିଁ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ। 

 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਿੇ ਇਹ ਮਲਿ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ମ  ରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ଏହ ିଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଛି ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਕਰਣ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਦਇਆਲ ॥ 

ଦୟାବାନ ସପ୍ରଭୂ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େବୁ କିଛି କରିବା ବାଲା ଏବଂ ଜୀବଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କରାଇଥାନି୍ତ। 

 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਗਲੇ ਪਰਲਿਪਾਲ ॥ 

ସେ େଷିୃ୍ଟର େେସ୍ତ ଜୀବଜନ୍ତୁଙ୍କ ପାଳନ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਸਦਾ ਬੇਅੰਿਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁ େବମଦା ହି ିଁ ଅ େୟ, ଅସ ାଚର ଏବଂ ଅନନ୍ତ ଅେନି୍ତ। 

 

ਲਸਮਲਰ ਮਨਾ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਮੰਿਾ ॥੨॥ 

ସହ ସୋର େନ! ପରୂ୍ଣ୍ମ  ରୁୁଙ୍କ ଉପସଦଶ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର ॥2॥ 

 

ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਰਬ ਲਨਧਾਨੁ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେବା କରିସଲ େବୁ ଭଣ୍ଡାର ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଯାଏ। 

 

ਪਰਭ ਕੀ ਪੂਜਾ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପଜୂା କରିସଲ ୋନ-େମ୍ମାନ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ।  

 

ਜਾ ਕੀ ਟਹਲ ਨ ਲਬਰਥੀ ਜਾਇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେବା ବୟଥମ ହୁଏନାହି ିଁ, 

                                                        

ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਲਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੩॥ 

ଏଣ,ୁ ନିତୟ ହୀନତାହାଙ୍କ  ଣୁାନୁବାଦ କରୁଥାଅ ॥3॥ 

 

ਕਲਰ ਲਕਰਪਾ ਪਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 

ଅନ୍ତଯମାେୀ ପ୍ରଭୁ ସୋ’ ଉପସର କୃପା କର, 
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ਸੁਖ ਲਨਧਾਨ ਹਲਰ ਅਲਖ ਸੁਆਮੀ ॥ 

ଜ ତର ସ୍ଵାେୀ, ଅଲକ୍ଷ୍ୟ ପରସେଶ୍ଵର େଖୁର ଖଜଣା ଅେନି୍ତ। 

 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਿੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 

େେସ୍ତ ଜୀବ ଜନ୍ତୁ ସତାର ଶରଣସର ଅଛନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਲਮਲੈ ਵਲਿਆਈ ॥੪॥੨੫॥੯੪॥ 

ସହ ନାନକ! ସୋସତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାେ େିଳୁ କାରଣ ତାହାଙ୍କ ନାେ ହି ିଁ ସୋ’ ପାଇ ିଁ ବଡିୋ ଅସେ ॥4॥25॥94॥ 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

 ଉଡି  ଆୁସରରୀ େହଲା 5 ॥ 

 

ਜੀਅ ਜੁਗਲਿ ਜਾ ਕੈ ਹੈ ਹਾਥ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ଭ ବାନଙ୍କ ବଶସର ଜୀବର ଜୀବନ ଥାଏ, 

 

ਸੋ ਲਸਮਰਹੁ ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥੁ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ହି ିଁ ସ୍ମରଣ କର, ସେ ଅନାଥର ନାଥ ଅେନି୍ତ। 

 

ਪਰਭ ਲਚਲਿ ਆਏ ਸਭੁ ਦਖੁੁ ਜਾਇ ॥ 

ଯଦି େନୁଷ୍ୟ ଭ ବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ତାହାସହସଲ ତାହାର େେସ୍ତ ଦୁୁଃଖ ନଷ୍ଟ ସହାଇଯାଏ। 

 

ਭੈ ਸਭ ਲਬਨਸਲਹ ਹਲਰ ਕੈ ਨਾਇ ॥੧॥ 

ହରିଙ୍କ ନାେ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା େେସ୍ତ ଭୟ ନାଶ ସହାଇଯାଏ ॥1॥ 

 

ਲਬਨੁ ਹਲਰ ਭਉ ਕਾਹੇ ਕਾ ਮਾਨਲਹ ॥ 

ସହ ପ୍ରାଣୀ! ତୁ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ବିନା ଅନୟ କାହାକୁ ଭୟ କରୁଅଛୁ? 

 

ਹਲਰ ਲਬਸਰਿ ਕਾਹੇ ਸੁਖੁ ਜਾਨਲਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯଦି ତୁ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବିେେ୍ତୃ କରି ସଦଉ, ତାହାସହସଲ ତୁ ନିଜକୁ ନିସଜ େଖୁସର କାହି ିଁକି ଭାବୁ? ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਲਜਲਨ ਧਾਰੇ ਬਹੁ ਧਰਲਣ ਅਗਾਸ ॥ 

ଯିଏ ଅସନକ ଧରିତ୍ରୀ-ଆକାଶ କାୟେ କରିଛନି୍ତ, 

  

ਜਾ ਕੀ ਜੋਲਿ ਜੀਅ ਪਰਗਾਸ ॥ 

ଯାହାର ସଜୟାତି େେସ୍ତ ଜୀବଙ୍କ ଠାସର ପ୍ରକାଶ ଅଛି, 

SikhBookClub.com 824 



 

ਜਾ ਕੀ ਬਖਸ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋਇ ॥ 

ଯାହାର ଦୟାକୁ ସକହ ିେଧ୍ୟ ଦୂର କରିପାରିସବ ନାହି ିଁ। 

 

ਲਸਮਲਰ ਲਸਮਲਰ ਪਰਭੁ ਲਨਰਭਉ ਹੋਇ ॥੨॥ 

ସେହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିସଲ େନୁଷ୍ୟ ନିଭମୀକ ସହାଇଯାଏ ॥2॥ 

 

ਆਠ ਪਹਰ ਲਸਮਰਹੁ ਪਰਭ ਨਾਮੁ ॥ 

ଦିନର ଆଠ ପହର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାେ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ। 

 

ਅਲਨਕ ਿੀਰਥ ਮਜਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 

କାରଣ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ ହି ିଁ ଅସନକ ଅସନକ ତୀଥମର ସ୍ନାନ ଅସେ। 

 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਸਰਣੀ ਪਾਲਹ ॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଶରଣସର ଆେିସଲ 

 

ਕੋਲਟ ਕਲੰਕ ਲਖਨ ਮਲਹ ਲਮਲਟ ਜਾਲਹ ॥੩॥ 

େନୁଷ୍ୟର ସକାେି ସକାେି କଳଙ୍କ ଏକ କ୍ଷ୍ଣସର ଦୂର ସହାଇଯାଏ ॥3॥ 

 

ਬੇਮੁਹਿਾਜੁ ਪੂਰਾ ਪਾਲਿਸਾਹੁ ॥ 

ସେ ବାଦଶାହ ଅେନି୍ତ। 

 

ਪਰਭ ਸੇਵਕ ਸਾਚਾ ਵੇਸਾਹੁ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସେବକଙ୍କ ତାହାଙ୍କ ଉପସର େଚ୍ଚା ଆସ୍ଥା ଅଛି। 

 

ਗੁਲਰ ਪੂਰੈ ਰਾਖੇ ਦੇ ਹਾਥ ॥ 

ନିଜ ହାତ ସଦଇ ପରୂ୍ଣ୍ମ  ରୁୁଜୀ ତାହାଙ୍କ ରକ୍ଷ୍ା କରନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਪਾਰਬਰਹਮ ਸਮਰਾਥ ॥੪॥੨੬॥੯੫॥ 

ସହ ନାନକ! ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁ େବୁ କିଛି କରିବା ପାଇ ିଁ େେଥମ ଅେନି୍ତ ॥4॥26॥95॥ 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

 ଉଡି  ଆୁସରରୀ େହଲା 5 ॥ 

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਲਦ ਨਾਲਮ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ 

 ରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ସୋର େନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାେସର ଲା ିଯାଇଛି। 
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ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੋਇਆ ਜਾਗਾ ॥ 

ଏହ ିେନ ଜନ୍ ମ-ଜନ୍ ମାନ୍ତରରୁ ଅଜ୍ଞାନତାର ନିଦ୍ରାସର ସଶାଇଥଲିା, କିନ୍ତୁ, ଏସବ ଏହା ଜା ି ଉଠିଛି, ଅଥମାତ, 

ଏହାର ଜ୍ଞାନ ସହାଇଯାଇଛି। 

 

ਅੰਲਮਰਿ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਪਰਭ ਬਾਣੀ ॥ 

ସେହ ିପ୍ରାଣୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ତାହାଙ୍କ ଅେତୃେୟୀ  ଣୁର ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଥାଏ, 

 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸੁਮਲਿ ਪਰਾਣੀ ॥੧॥ 

ଯାହାକୁ ପରୂ୍ଣ୍ମ  ରୁୁଙ୍କ େେୁତି ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଯାଏ ॥1॥ 

 

ਪਰਭ ਲਸਮਰਿ ਕੁਸਲ ਸਲਭ ਪਾਏ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ସୋସତ େବମେଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଛି। 

 

ਘਲਰ ਬਾਹਲਰ ਸੁਖ ਸਹਜ ਸਬਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଘର ଭିତସର ଏବଂ ବାହାସର ସୋସତ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବସର େବମେଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଛି ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸੋਈ ਪਛਾਿਾ ਲਜਨਲਹ ਉਪਾਇਆ ॥ 

େ ିଁ ୁସେହ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜାଣପିାରିଛି, ଯିଏ ସୋସତ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛନି୍ତ।  

 

ਕਲਰ ਲਕਰਪਾ ਪਰਲਭ ਆਲਪ ਲਮਲਾਇਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁ କୃପା କରି ସୋସତ ନିଜ ୋଥସିର େିଳନ କରିଛନି୍ତ। 

 

ਬਾਹ ਪਕਲਰ ਲੀਨੋ ਕਲਰ ਅਪਨਾ ॥ 

ବାହୁସର ଆଲିଙ୍ଗନ କରି ପ୍ରଭୁ ସୋସତ ନିଜର କରିଛନି୍ତ। 

 

ਹਲਰ ਹਲਰ ਕਥਾ ਸਦਾ ਜਪੁ ਜਪਨਾ ॥੨॥ 

ହରିଙ୍କ େନୁ୍ଦର ହରିକଥା ଏବଂ ନାେର େ ିଁ ୁେଦା ଜପ କରୁଅଛି। ॥2॥ 

 

ਮੰਿਰੁ  ਿੰਿਰੁ  ਅਉਖਧੁ ਪੁਨਹਚਾਰ ੁ॥ 

େନ୍ତ୍ର-ତନ୍ତ୍ର ,ଔଷ୍ଧୀୟ, ପ୍ରାୟଶି୍ଚତ କେମ େେହୂ। 
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ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਿ ੁ॥ 

ପ୍ରଭୁ-ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ନାେମର ବିଦ୍ୟୋନ ଅଛନି୍ତ, ଯିଏ ମୋର େନ ଓ ପ୍ରାଣର ଆଧାର ଅଟନି୍ତ। 

 

ਸਾਚਾ ਧਨੁ ਪ੍ਾਇਓ ਹਰਿ ਿੰਰਿ ॥ 

େ   ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ମପ୍ରେର ସଚ୍ଚା ମଦ୍ୌଲତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି। 

 

ਦਤੁਿ ੁਤਿੇ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਰਿ ॥੩॥ 

ସାଧ-ୁସନ୍ଥଙ୍କ ସଂଗତି ଦ୍ଵାରା ହି   ବିଷେ ସଂସାର ପାର କରାଯାଏ ॥3॥ 

 

ਸੁਰਿ ਬੈਸਹੁ ਸਤੰ ਸਜਨ ਪ੍ਿਵਾਿ ੁ॥ 

ମହ ସନ୍ଥଜନ! ସଜ୍ଜନଙ୍କ ପରିବାର ସହତି ସଖୁମର ରୁହ। 

 

ਹਰਿ ਧਨੁ ਿਰਿਓ ਜਾ ਕਾ ਨਾਰਹ ਸੁਮਾਿ ੁ॥ 

େ   ୁହରିନାେର ଧନ ଅଜଜନ କରିଛି, ଯାହା ଗଣନାରୁ ବାହାର ଅମଟ।  

 

ਰਜਸਰਹ ਪ੍ਿਾਪ੍ਰਤ ਰਤਸੁ ਿੁਿ ੁਦੇਇ ॥ 

ଏହ ିନାେ-ଧନ ତାହାକୁ ହି   େିଳିଥାଏ, ଯାହାକୁ ଗରୁୁଜୀ ମଦ୍ଇଥାନି୍ତ। 

                                                  

ਨਾਨਕ ਰਬਿਥਾ ਕੋਇ ਨ ਹੇਇ ॥੪॥੨੭॥੯੬॥ 

ମହ ନାନକ! ଦ୍ଵାରରୁ ମକହ ିେଧ୍ୟ ଖାଲି ହାତମର ଯାଆନି୍ତ ନାହି   ॥4॥27॥96॥  

 

ਿਉੜੀ ਿੁਆਿੇਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁମରରୀ େହଲା 5 ॥ 

 

ਹਸਤ ਪ੍ੁਨੀਤ ਹੋਰਹ ਤਤਕਾਲ ॥ 

ହାତ ତତ୍କାଳ ହି   ପବିତ୍ର ମହାଇଯାଏ, 

 

ਰਬਨਰਸ ਜਾਰਹ ਮਾਇਆ ਜੰਜਾਲ ॥ 

ଏବଂ ୋୟାର ଜଞ୍ଜାଳ ନାଶ ମହାଇଯାଏ,” 

 

ਿਸਨਾ ਿਮਹੁ ਿਾਮ ਿੁਣ ਨੀਤ ॥ 

ଯଦି୍ ଜିହ୍ ଵା ଦ୍ଵାରା ସବଜଦ୍ା ହି   ରାେଙ୍କ ଯମଶାଗାନ କରାଯାଏ ତାହାମହମଲ  
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ਸੁਿੁ ਪ੍ਾਵਹੁ ਮੇਿੇ ਭਾਈ ਮੀਤ ॥੧॥ 

ମହ ମୋର ଭାଇ ଏବଂ େିତ୍ର! ଏହପିରି ତୁ ସଖୁ ଶାନି୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କର ॥1॥ 

 

ਰਲਿੁ ਲੇਿਰਣ ਕਾਿਰਦ ਮਸਵਾਣੀ ॥ 

ନିଜ କଲେ ଏବଂ ଦୁ୍ଆତମର ତୁ କାଗଜ ଉପମର  

    

ਿਾਮ ਨਾਮ ਹਰਿ ਅੰਰਮਰਤ ਬਾਣੀ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ରାେଙ୍କ ନାେ ଏବଂ ହରିଙ୍କ ଅେତୃ ବାଣୀ ମଲଖ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਇਹ ਕਾਿਰਜ ਤੇਿੇ ਜਾਰਹ ਰਬਕਾਿ ॥ 

ଏହ ିକେଜ ଦ୍ଵାରା ମତାର ପାପ ମଧାଇ ମହାଇଯିବ। 

 

ਰਸਮਿਤ ਿਾਮ ਨਾਹੀ ਜਮ ਮਾਿ ॥ 

ରାେଙ୍କ ଭଜନ କରିମଲ ଯେଦୂ୍ତ ମତାମତ ଦ୍ଣ୍ଡ ମଦ୍ମବ ନାହି  । 

 

ਧਿਮ ਿਾਇ ਕੇ ਦਤੂ ਨ ਜੋਹੈ ॥ 

ଧେଜରାଜଙ୍କ ଦୂ୍ତ ମତା’ ଆଡକୁ ମଦ୍ଖପିାରିବ ନାହି  । 

 

ਮਾਇਆ ਮਿਨ ਨ ਕਛੂਐ ਮੋਹੈ ॥੨॥ 

ମୋହନିୀର ଉନ୍ ମାଦ୍ ମତାମତ ତିମଳ ୋତ୍ର େଧ୍ୟ େଗୁ୍ଧ କରିପାରିବ ନାହି   ॥2॥ 

 

ਉਧਿਰਹ ਆਰਪ੍ ਤਿੈ ਸੰਸਾਿ ੁ॥ 

ମତାର ନିଜର ଉଦ୍ଧାର ମହାଇଯିବ ଆଉ ମତା’ ଦ୍ଵାରା ସଂସରର କଲୟାଣ ମହବ, 

 

ਿਾਮ ਨਾਮ ਜਰਪ੍ ਏਕੰਕਾਿ ੁ॥ 

ମଯମତମବମଳ ତୁ ରାେଙ୍କ ନାେ ସ୍ମରଣ ଆଉ ଏକ ଓେକାରର ସ୍ମରଣ କରୁଥବୁି॥ 

 

ਆਰਪ੍ ਕਮਾਉ ਅਵਿਾ ਉਪ੍ਦੇਸ ॥ 

ନାେ-ସ୍ମରଣର ସ୍ଵୟଂ ସାଧନା କର ଆଉ ଅନୟକୁ ଉପମଦ୍ଶ ଦ୍ିଅ। 

 

ਿਾਮ ਨਾਮ ਰਹਿਦੈ ਪ੍ਿਵੇਸ ॥੩॥ 

ରାେଙ୍କ ନାେକୁ ନିଜ ହୃଦ୍ୟମର ବିରାଜୋନ କର ॥3॥ 

 

ਜਾ ਕੈ ਮਾਥੈ ਏਹੁ ਰਨਧਾਨੁ ॥ 

ଯାହାର କପାଳମର ତାହାର ଭାଗୟମର ନାେ-ଭଣ୍ଡାରର ଉପଲବ୍ଧ ିମଲଖାମହାଇଛି,  
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ਸੋਈ ਪ੍ੁਿਿੁ ਜਪੈ੍ ਭਿਵਾਨੁ ॥ 

ମସହ ିପରୁୁଷ ଭଗବାନଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଥାଏ। 

 

ਆਠ ਪ੍ਹਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਿੁਣ ਿਾਉ ॥ 

ଯିଏ ଆଠ ପହର ହରି-ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ େହେିା ସୁ୍ତତି କରିଥାଏ,” 

                                                                       

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਉ ਰਤਸੁ ਬਰਲ ਜਾਉ ॥੪॥੨੮॥੯੭॥ 

ମହ ନାନକ! େ   ୁମସହି ବୟକି୍ତ ପ୍ରତି ସେପିତ ଅମଟ॥4॥28॥97॥ 

 

ਿਾਿੁ ਿਉੜੀ ਿੁਆਿੇਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪ੍ਦੇ ਦਪੁ੍ਦੇ  

ରାଗ ଗଉଡି ଗଆୁମରରୀ େହଲା 5 ଚଉପଦ୍ୀ ଦୁ୍ପମଦ୍  

 

ੴ ਸਰਤਿੁਿ ਪ੍ਰਸਾਰਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦ୍ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ହୁଏ। 

 

ਜੋ ਪ੍ਿਾਇਓ ਸੋਈ ਅਪ੍ਨਾ ॥ 

ମଯଉ   ଧନ ପରର ମହାଇଯିବ େନୁଷୟନ ତାହାକୁ ନିଜର ଭାବିଥାଏ। 

 

ਜੋ ਤਰਜ ਛੋਡਨ ਰਤਸੁ ਰਸਉ ਮਨੁ ਿਚਨਾ ॥੧॥ 

ଯାହା ତୟାଗ କରିବା ଉଚିତ, ତାହାଠାମର ତାହାର େନ ଲୀନ ଥାଏ ॥1॥ 

 

ਕਹਹੁ ਿੁਸਾਈ ਰਮਲੀਐ ਕੇਹ ॥ 

କୁହ, ମଗାସାଇ  -ପ୍ରଭୁ କିପରି େିଳିପାରିମବ? 

 

ਜੋ ਰਬਬਿਜਤ ਰਤਸ ਰਸਉ ਨੇਹ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଯାହା କିଛି ବଜ୍ଜିତ କରାଯାଇଛି, ତାହା ଠାମର ତାହାର ମେହ ଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਝੂਠੁ ਬਾਤ ਸਾ ਸਚੁ ਕਰਿ ਜਾਤੀ ॥ 

େିଥୟା କଥାକୁ ମସ ସତୟ ଭାବିଥାଏ।  

 

ਸਰਤ ਹੋਵਨੁ ਮਰਨ ਲਿੈ ਨ ਿਾਤੀ ॥੨॥ 

ଯିଏ ସଦ୍ା ସତୟ ଅମଟ, କ୍ଷଣ ପାଇ   େଧ୍ୟ ହୃଦ୍ୟ ତାଙ୍କ ଠାରୁ ବିମେଦ୍ ହୁଏନାହି  । ॥2॥ 

 

ਬਾਵੈ ਮਾਿਿੁ ਿੇਢਾ ਚਲਨਾ ॥ 

ମସହ ି ୋଗଜ ବଙ୍କା ମହାଇ ଚାଲିଥାଏ।  
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ਸੀਧਾ ਛੋਰਡ ਅਪ੍ੂਠਾ ਬੁਨਨਾ ॥੩॥ 

ଜୀବନର ସତୋଗଜକୁ ତୟାଗ କରି ଜୀବନର ଢାଞ୍ଚାକୁ ଓଲଟା ବୁଣଥିାଏ ॥3॥ 

 

ਦਹੁਾ ਰਸਰਿਆ ਕਾ ਿਸਮੁ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਈ ॥ 

ମଲାକ-ପରମଲାକ ଦୁ୍ଇଟି ମକାଣମର ସ୍ଵାେୀ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ଅଛନି୍ତ।  

 

ਰਜਸੁ ਮੇਲੇ ਨਾਨਕ ਸੋ ਮੁਕਤਾ ਹੋਈ ॥੪॥੨੯॥੯੮॥ 

ମହ ନାନକ! ଯାହାକୁ ପରୋତ୍ମା ନିଜ ସାଥମିର େିଶାଇ ଦ୍ିଅନି୍ତ, ମସ େକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥4॥29॥98॥  

                        

ਿਉੜੀ ਿੁਆਿੇਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁମରରୀ େହଲା 5 ॥ 

 

ਕਰਲਜੁਿ ਮਰਹ ਰਮਰਲ ਆਏ ਸੰਜੋਿ ॥ 

କଳିଯଗୁମର ସଂମଯାଗ ବଶତଃ ପତି ଓ ପତ୍ନୀ ପବୂଜ ସମ୍ବନ୍ଧ କାରଣରୁ ଈହମଲାକମର ଆସି େିଶନି୍ତ। 

 

ਰਜਚਿ ੁਆਰਿਆ ਰਤਚਿ ੁਭੋਿਰਹ ਭੋਿ ॥੧॥ 

ମଯ ପଯଜୟନ୍ତ ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ହୁକୁେ ମହାଇଥାଏ, ମସ ପଯଜୟନ୍ତ ମସ ମଭାଗ କରିଥାଏ ॥1॥ 

 

ਜਲੈ ਨ ਪ੍ਾਈਐ ਿਾਮ ਸਨੇਹੀ ॥ 

ମଯଉ   ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ େତୃ ପତି ସାଥମିର ଜଳି େରିଯାଏ, ତାହାକୁ ପି୍ରୟତେ ରାେ େିଳନି୍ତ ନାହି  । 

 

ਰਕਿਰਤ ਸੰਜੋਰਿ ਸਤੀ ਉਰਠ ਹੋਈ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ମସ ନିମଜ କରିଥବିା କେଜର ସଂମଯାଗ କାରଣରୁ ନିମଜ ପତିଙ୍କ ସହିତ ଜଳି ସତୀ ମହାଇଯାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਦੇਿਾ ਦੇਿੀ ਮਨਹਰਠ ਜਰਲ ਜਾਈਐ ॥ 

ମଦ୍ଖାମଦ୍ଖ ିଆଉ େନର ଜିଦ୍ି ମଯାଗ   ୁଜଳିଯାଏ। 

 

ਰਪ੍ਰਅ ਸੰਿੁ ਨ ਪ੍ਾਵੈ ਬਹੁ ਜਰੋਨ ਭਵਾਈਐ ॥੨॥ 

ମସ େରଣ ପମର େତୃ ପତିଙୁ୍କ େଧ୍ୟ େିମଶ ନାହି   ଆଉ ଅମନକ ମଯାନିମର ବୁଲୁଥାଏ ॥2॥  

 

ਸੀਲ ਸੰਜਰਮ ਰਪ੍ਰਅ ਆਰਿਆ ਮਾਨੈ ॥ 

ଯାହା ପାଖମର ଲଜ୍ଜା ଏବଂ ସଂମଯାଗ ଥାଏ ଆଉ ପତି-ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଆଜ୍ଞା ୋନିଥାନି୍ତ, 
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ਰਤਸੁ ਨਾਿੀ ਕਉ ਦਿੁੁ ਨ ਜਮਾਨੈ ॥੩॥ 

ମସହ ିଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଯେଦୂ୍ତଙ୍କ ଠାରୁ କଷ୍ଟ ପାଏ ନାହି   ॥3॥ 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਰਜਰਨ ਰਪ੍ਰਉ ਪ੍ਿਮੇਸਿ ੁਕਰਿ ਜਾਰਨਆ ॥ 

ମହ ନାନକ! ମଯଉ   ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ପରମେଶ୍ଵରଙୁ୍କ ନିଜର ପତି ରୂପମର ଜାଣଥିାଏ, 

 

ਧੰਨੁ ਸਤੀ ਦਿਿਹ ਪ੍ਿਵਾਰਨਆ ॥੪॥੩੦॥੯੯॥ 

ମସହ ିଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଧନୟ ଅମଟ ଆଉ ମସ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଦ୍ରବାରମର ସ୍ଵୀକୃତ ମହାଇଯାଏ ॥4॥30॥99॥ 

 

ਿਉੜੀ ਿੁਆਿੇਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁମରରୀ େହଲା 5 ॥ 

 

ਹਮ ਧਨਵੰਤ ਭਾਿਠ ਸਚ ਨਾਇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସତୟ-ନାେ ଦ୍ଵାରା େ   ୁଧନବାନ ଏବଂ ଭାଗୟଶାଳୀ ବନିଯାଇଛି, 

 

ਹਰਿ ਿੁਣ ਿਾਵਹ ਸਹਰਜ ਸੁਭਾਇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

େ   ୁସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବମର ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଗଣୁ ସୁ୍ତତି କରୁ ଅଛି ॥1॥ରୁହ॥ 
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Page 186 

 

ਪੀਊ ਦਾਦੇ ਕਾ ਖੋਲਿ ਲਿਠਾ ਖਜਾਨਾ ॥ 

ଯେଯେଯେଯେ ମ  ୁଁ ନିଜ ପିୋ ଆଉ ଦାଦାର ଭଣ୍ଡାର ଅର୍ଥାେ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ୋଣୀର ଭଣ୍ଡାର ଯଖାଲି ଯଦଖଛିି 

 

ਤਾ ਮੇਰੈ ਮਲਨ ਭਇਆ ਲਨਧਾਨਾ ॥੧॥ 

ଯେଯେଯେଯେ ଯମାର ମନଯର ଆନନ୍ଦର ଭଣ୍ଡାର ଭରିୋଇଛି ॥1॥ 

 

ਰਤਨ ਿਾਿ ਜਾ ਕਾ ਕਛੂ ਨ ਮੋਿੁ ॥ 

ଗୁଁଣସ୍ତୁଁ େିର ଅମଲୂୟ ରତ୍ନ ଏେଂ ଅେଙ୍କାରଯର  

 

ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ਅਖੂਟ ਅਤੋਿ ॥੨॥ 

ଅକ୍ଷୟ ଏେଂ ଅେୁଁଲୟ ଭଣ୍ଡାର ଭରି ରହଛିି ॥2॥ 

 

ਖਾਵਲਿ ਖਰਚਲਿ ਰਲਿ ਲਮਲਿ ਭਾਈ ॥ 

ଯହ ଭାଇ! ଆଯମ େେୁଁ ମିଶ ିଏହ ିଭଣ୍ଡାରକୁଁ ଯେେନ ଆଉ େୟେହାର କରିର୍ାନି୍ତ। 

 

ਤੋਲਟ ਨ ਆਵੈ ਵਧਦੋ ਜਾਈ ॥੩॥ 

ଏହ ିଭଣ୍ଡାରଯର କିଛି ଅଭାେ ହୁଁଏନାହି   ଆଉ ପ୍ରେିଦିନ ଯେ ଅଧକିରୁଁ  ଅଧକି େଢିୋଏ ॥3॥ 

 

ਕਿੁ ਨਾਨਕ ਲਜਸੁ ਮਸਤਲਕ ਿੇਖੁ ਲਿਖਾਇ ॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯେଉ   େୟକି୍ତର କପାେଯର େିଧାୋ ଏପରି ଭାଗୟଯରଖା େିଦୟମାନ କରିଛନି୍ତ, 

 

ਸੁ ਏਤੁ ਖਜਾਨੈ ਿਇਆ ਰਿਾਇ ॥੪॥੩੧॥੧੦੦॥ 

ଯେ ଏହ ି(ଗୁଁଣସ୍ତୁଁ େିର) ଭଣ୍ଡାରଯର ଭାଗୀଦାର େନିୋଏ ॥4॥31॥100॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਿਿਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਿਲਰ ਿਲਰ ਮਰਤੇ ਜਬ ਜਾਨੀਐ ਦਲੂਰ ॥ 

ଯେଯେ ମ  ୁଁ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ଦୂର ଭାେୁଁର୍ଲିି ଯେଯେଯେଯେ ମ  ୁଁ ଡରି ଡରି ମରୁଁ ର୍ଲିି, 

 

ਿਰ ੁਚੂਕਾ ਦੇਲਖਆ ਭਰਪੂਲਰ ॥੧॥ 

ଯେହ ିପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ େେଥେୟାପକ ଯଦଖ ିଯମାର ଭୟ ଦୂର ଯହାଇୋଇଛି ॥1॥ 
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ਸਲਤਗੁਰ ਅਪਨੇ ਕਉ ਬਲਿਿਾਰੈ ॥ 

ମ  ୁଁ ନିଜ େଦଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ପ୍ରେି େମପିେ ଅଯେ। 

 

ਛੋਲਿ ਨ ਜਾਈ ਸਰਪਰ ਤਾਰੈ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଯମାଯେ ଛାଡି ଯେ ଯକଉ  ଠି କୁଁ ୋଆନି୍ତ ନାହି   ଆଉ ନିଶି୍ଚେ ରୂପଯର ଯମାଯେ ଭେୋଗରରୁଁ  ପାର 

କରାଇଯଦଯେ ॥1॥ରୁଁ ହ॥ 

 

ਦਖੂੁ ਰੋਗੁ ਸੋਗੁ ਲਬਸਰੈ ਜਬ ਨਾਮੁ ॥ 

ଯେଯେ ପ୍ରାଣୀ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମକୁଁ ଭୁଁ ଲିଯଦଇର୍ାଏ ଯେଯେଯେଯେ ୋହାକୁଁ ଦୁଁୁଃଖ, ଯରାଗ ଏେଂ େନ୍ତାପ 

ଲାଗିୋଏ। 

 

ਸਦਾ ਅਨੰਦ ੁਜਾ ਿਲਰ ਗੁਣ ਗਾਮੁ ॥੨॥ 

କିନ୍ତୁ, ଯେଯେଯେଯେ ଯେ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ େଯଶାଗାନ କରିର୍ାଏ, ୋହାକୁଁ େେଥଦା େୁଁଖ ପ୍ରାପି୍ତ ଯହାଇର୍ାଏ ॥3॥          

   

ਬੁਰਾ ਭਿਾ ਕੋਈ ਨ ਕਿੀਜੈ ॥ 

ଆଯମ କାହାକୁଁ ଭଲମନ୍ଦ କିଛି କହେିା ଉଚିେ ନାହି   

 

ਛੋਲਿ ਮਾਨੁ ਿਲਰ ਚਰਨ ਗਿੀਜੈ ॥੩॥ 

ଆଉ ନିଜ ଅହଂକାର େୟାଗ କରି ଭଗୋନଙ୍କ ଚରଣ ଧରିୋ ଉଚିେ ॥3॥ 

 

ਕਿੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਮੰਤਰੁ  ਲਚਤਾਲਰ ॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ (ଯହ ପ୍ରାଣୀ!)  ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ମନ୍ତ୍ର (ଉପଯଦଶ)କୁଁ ସ୍ମରଣ କର। 

 

ਸੁਖੁ ਪਾਵਲਿ ਸਾਚੈ ਦਰਬਾਲਰ ॥੪॥੩੨॥੧੦੧॥ 

େେୟର ଦରୋରଯର େଡ େୁଁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହେ ॥4॥32॥101॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਿਿਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਜਾ ਕਾ ਮੀਤੁ ਸਾਜਨੁ ਿੈ ਸਮੀਆ ॥ 

ଯହ ଭାଇ!ଯଜଆର ମିେର ଏେ େଜ୍ଜନ େେେୟାପକ ପ୍ରଭୁଁ  ଅେନି୍ତ  

 

ਲਤਸੁ ਜਨ ਕਉ ਕਿੁ ਕਾ ਕੀ ਕਮੀਆ ॥੧॥ 

କୁଁହ, ଯେହ ିପୁଁରୁଁ ଷକୁଁ ଯକଉ   ପଦାର୍ଥ ଅଭାେ ରହେି ॥1॥ 
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ਜਾ ਕੀ ਪਰੀਲਤ ਗੋਲਬੰਦ ਲਸਉ ਿਾਗੀ ॥ 

ୋହାର ଯପ୍ରମ ଯଗାେିନ୍ଦ େହେି ଯହାଇୋଏ, 

 

ਦਖੂੁ ਦਰਦ ੁਭਰਮੁ ਤਾ ਕਾ ਭਾਗੀ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ୋହାର ଦୁଁୁଃଖ, େନ୍ତ୍ରଣା ଏେଂ ଭ୍ରମ ଦୂର ଯହାଇୋଏ ॥1॥ରୁଁ ହ॥ 

 

ਜਾ ਕਉ ਰਸੁ ਿਲਰ ਰਸੁ ਿੈ ਆਇਓ ॥ 

ଯେଉ   େୟକି୍ତକୁଁ ହରିରେର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇୋଏ,  

 

ਸੋ ਅਨ ਰਸ ਨਾਿੀ ਿਪਟਾਇਓ ॥੨॥ 

ଯେହ ିହରିରେ େିନା ଅନୟ ରେଯର ଲିପ୍ତ ହୁଁଏନାହି   ॥2॥ 

 

ਜਾ ਕਾ ਕਲਿਆ ਦਰਗਿ ਚਿੈ ॥ 

ୋହା ଦ୍ଵାରା ଯୋଲାୋଇର୍େିା ଶବ୍ଦ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଦରୋରଯର ଗୁଁରୁଁ ତ୍ଵ ଦିଆୋଏ,  

 

ਸੋ ਲਕਸ ਕਉ ਨਦਲਰ ਿੈ ਆਵੈ ਤਿੈ ॥੩॥ 

ଯେ କାହାର ଚିନ୍ତା କରିର୍ାଏ ( ଅର୍ଥାେ, ୋହାର ଯକୌଣେି ଆେଶୟକୋ ରଯହ ନାହି  ) ॥3॥ 

 

ਜਾ ਕਾ ਸਭੁ ਲਕਛੁ ਤਾ ਕਾ ਿੋਇ ॥ 

ଯେଉ   ଇଶ୍ଵର େଷିୃ୍ଟର ରଚନା କରିଛନି୍ତ, ଜୀେଜନ୍ତୁ ଅର୍ୋ େଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଜଗେ ୋହାର ଅଯେ, 

 

ਨਾਨਕ ਤਾ ਕਉ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਿੋਇ ॥੪॥੩੩॥੧੦੨॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯେଉ   ମନୁଁଷୟ ଯେହ ିଈଶ୍ବରଙ୍କ ଭକ୍ତ େନିର୍ାଏ, ୋହାକୁଁ େେଥଦା େୁଁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇର୍ାଏ 

॥4॥33॥102॥  

 

ਗਉੜੀ ਮਿਿਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਜਾ ਕੈ ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਸਮ ਕਲਰ ਜਾਪੈ ॥ 

ଯେଉ   େୟକି୍ତକୁଁ ଦୁଁଖ ଏେଂ େୁଁଖ େମାନ ପ୍ରେୀେ ଯହାଇର୍ାଏ, 

 

ਤਾ ਕਉ ਕਾੜਾ ਕਿਾ ਲਬਆਪੈ ॥੧॥ 

ୋହାକୁଁ ଯକୌଣେି ଚିନ୍ତା ଯକମିେି ଆେିେ? ॥1॥ 
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ਸਿਜ ਅਨੰਦ ਿਲਰ ਸਾਧੂ ਮਾਲਿ ॥ 

ଯେଉ   ଭଗୋନଙ୍କ ୋଧୁଁଙ୍କ ମନଯର ସ୍ଵାଭାେିକ ଭାେଯର ଆନନ୍ଦ ଉତ୍ପନ୍ନ ଯହାଇର୍ାଏ, 

 

ਆਲਗਆਕਾਰੀ ਿਲਰ ਿਲਰ ਰਾਇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଯେ େେଥଦା ପ୍ରଭୁଁ -ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ଆଜ୍ଞାକାରୀ େନିରହରି୍ାଏ ॥1॥ରୁଁ ହ॥ 

 

ਜਾ ਕੈ ਅਲਚੰਤੁ ਵਸੈ ਮਲਨ ਆਇ ॥ 

ୋହାର ହୃଦୟଯର ନିଶି୍ଚନ୍ତ ପରଯମଶ୍ଵର ନିୋେ କରିର୍ାନି୍ତ, 

 

ਤਾ ਕਉ ਲਚੰਤਾ ਕਤਿੂੰ ਨਾਲਿ ॥੨॥ 

ୋହାଙ୍କୁଁ କଦାପି ଚିନ୍ତା ଲାଯଗ ନାହି   ॥2॥ 

 

ਜਾ ਕੈ ਲਬਨਲਸਓ ਮਨ ਤੇ ਭਰਮਾ ॥ 

ୋହାର ହୃଦୟରୁଁ  ଭ୍ରମ ନିେୃତ୍ତ ଯହାଇୋଇଛି, 

 

ਤਾ ਕੈ ਕਛੂ ਨਾਿੀ ਿਰ ੁਜਮਾ ॥੩॥ 

ୋହାର ମେୃୁଁ ୟର ଯଲେ ମାତ୍ର ଭୟ ରଯହ ନାହି  । ॥3॥ 

 

ਜਾ ਕੈ ਲਿਰਦੈ ਦੀਓ ਗੁਲਰ ਨਾਮਾ ॥ 

ୋହାର ହୃଦୟଯର ଗୁଁରୁଁ ଯଦେ ପ୍ରଭୁଁ -ନାମ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ,  

 

ਕਿੁ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਸਗਿ ਲਨਧਾਨਾ ॥੪॥੩੪॥੧੦੩॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯେ େମସ୍ତ ନିଧରି ସ୍ଵାମୀ େନିୋଏ ॥4॥34॥103॥  

 

ਗਉੜੀ ਮਿਿਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਅਗਮ ਰਪੂ ਕਾ ਮਨ ਮਲਿ ਥਾਨਾ ॥ 

ଅଗମୟ ସ୍ଵରୂପ ପରଯମଶ୍ଵର ମନୁଁଷୟର ମନଯର ନିୋେ କରିର୍ାନି୍ତ।  

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਲਦ ਲਕਨੈ ਲਵਰਿੈ ਜਾਨਾ ॥੧॥ 

ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ କୃପାରୁଁ  ଯକହ ିେିରେ ପୁଁରୁଁ ଷ ହି   ଏହ ିେେୟକୁଁ େୁଁଝରି୍ାଏ ॥1॥ 

 

ਸਿਜ ਕਥਾ ਕੇ ਅੰਲਮਰਤ ਕੰੁਟਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ଵାଭାେିକ କର୍ା ଅମେୃ-କୁଁଣ୍ଡ ଅଯେ। 
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ਲਜਸਲਿ ਪਰਾਪਲਤ ਲਤਸੁ ਿੈ ਭੰੁਚਾ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ୋହାକୁଁ ଏହା ପ୍ରାପି୍ତ ଯହାଇୋଏ, ଯେ ଅମେୃ ପାନ କରିର୍ାଏ ॥1॥ରୁଁ ହ॥ 

  

ਅਨਿਤ ਬਾਣੀ ਥਾਨੁ ਲਨਰਾਿਾ ॥ 

ଯେୈକୁଁଣ୍ଠଯର ଏକ ଅଦ୍ଭୁଁ େ ସ୍ଥାନ ଅଛି, ଯେଉ  ଠି ଅନାହେ ୋଣୀର ମଧୁଁର ଧ୍ୱନି ଗୁଁଞ୍ଜନ ଯହାଇର୍ାଏ। 

 

ਤਾ ਕੀ ਧੁਲਨ ਮੋਿੇ ਗੋਪਾਿਾ ॥੨॥ 

ଏହ ିମଧୁଁର ଧ୍ୱନି ଶୁଁଣ ିଯଗାପାେ ମଧ୍ୟ ମୁଁଗ୍ଧ ଯହାଇୋଏ ॥2॥ 

 

ਤਿ ਸਿਜ ਅਖਾਰੇ ਅਨੇਕ ਅਨੰਤਾ ॥ 

ଯେଠାଯର େିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାର ଆନନ୍ଦ ଦାୟକ ଏେଂ ଅନନ୍ତ େୁଁଖ ନିୋେ ର୍ାଏ। 

 

ਪਾਰਬਰਿਮ ਕੇ ਸੰਗੀ ਸੰਤਾ ॥੩॥ 

ଯେଠାଯର ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ୋର୍,ି ୋଧୁଁ ନିୋେ କରିର୍ାନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਿਰਖ ਅਨੰਤ ਸੋਗ ਨਿੀ ਬੀਆ ॥ 

ଯଶଠାଯର ଅନନ୍ତ ହଷଥ ର୍ାଏ ଆଉ ଦୁଁୁଃଖ ଅର୍ୋ ଯଦୈେୟ ଭାେ ନର୍ାଏ।  

 

ਸੋ ਘਰ ੁਗੁਲਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਦੀਆ ॥੪॥੩੫॥੧੦੪॥ 

ଯେହ ିଘର ଗୁଁରୁଁ  ନାନକଙ୍କୁଁ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ ॥4॥35॥104॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਃ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਕਵਨ ਰਪੂੁ ਤੇਰਾ ਆਰਾਧਉ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁଁ ! ଯୋର ରୂପ ଅନନ୍ତ ଅଯେ। ଏର୍ପିାଇ  , ଯୋର ଯେହ ିକଣ ରୂପ ଅଯେ, ୋହାର ଆରାଧନା ମ  ୁଁ 

କରିେ।ି 

 

ਕਵਨ ਜੋਗ ਕਾਇਆ ਿੇ ਸਾਧਉ ॥੧॥ 

ଯହ ଇଶ୍ଵର! ଯୋଗର ଏହା ଯକଉ   ୋଧନ ଅଯେ ୋହା ଦ୍ଵାରା ମ  ୁଁ ନିଜ ମନକୁଁ େଶ କରିେି ॥1॥ 
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Page 187 

 

ਕਵਨ ਗੁਨੁ ਜੋ ਤੁਝੁ ਲੈ ਗਾਵਉ ॥ 

ହେ ଇଶ୍ଵର! ତାୋ ହେଉ ଁଗଣୁ ଅହେ ମ ଁ ୁଯାୋର ସୁ୍ତତି େରିବି,” 

 

ਕਵਨ ਬੋਲ ਪਾਰਬਰਹਮ ਰੀਝਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁ! ମ ଁ ୁେଣ ହବାଲିବି ଯାୋ ଦ୍ଵାରା ହତାହତ ପ୍ରସନ୍ନ େରିବି ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਕਵਨ ਸੁ ਪੂਜਾ ਤੇਰੀ ਕਰਉ ॥ 

ହେ ନାଥ! ତାୋ ହେଉ ଁପଜୂା-ଅର୍ଚ୍ଚନା ଅହେ, ଯାୋ ମ ଁ ୁହତାର େରିବି। 

 

ਕਵਨ ਸੁ ਬਬਬਿ ਬਜਤੁ ਭਵਜਲ ਤਰਉ ॥੨॥ 

ହେ ଦିନଦୟାଳୁ! ତାୋ ହେଉ ଁବିଧ ିଅହେ ଯାୋଦ୍ଵାରା ମ ଁ ୁଭୟାନେ ସାଗରରୁ ପାର ହୋଇଯିବି? ॥2॥ 

 

ਕਵਨ ਤਪੁ ਬਜਤੁ ਤਪੀਆ ਹੋਇ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ତାୋ ହେଉ ଁତପସୟା ଅହେ,  ଯାୋଦ୍ଵାରା ମ ଁ ୁତପସ୍ଵୀ ହେବି? 

 

ਕਵਨੁ ਸੁ ਨਾਮੁ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਖੋਇ ॥੩॥ 

ହେ ପରମାତ୍ମା! ତାୋ ହେଉ ଁନାମ ଅହେ,  ଯାୋଦ୍ଵାରା ମ ଁ ୁଅେଙ୍କାରର ମାଇଲଦୁର େରିପାରିବି॥3॥ 

 

ਗੁਣ ਪੂਜਾ ਬਗਆਨ ਬਿਆਨ ਨਾਨਕ ਸਗਲ ਘਾਲ ॥ 

ହେ ନାନେ! ତାୋଙ୍କ ସବୁ ସାଧନା, ଗଣୁାନୁବାଦ, ପଜୂା, ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ଧ୍ୟାନ ସଫଳ ହୋଇଯାଏ 

 

ਬਜਸੁ ਕਬਰ ਬਕਰਪਾ ਸਬਤਗੁਰ ੁਬਮਲੈ ਦਇਆਲ ॥੪॥ 

ଯାୋ ସେତି ଦୟାଳୁ ସଦଗରୁୁ ନିଜ େୃପା େରି ମିଳିଥାନି୍ତ ॥4॥  

 

ਬਤਸ ਹੀ ਗੁਨੁ ਬਤਨ ਹੀ ਪਰਭੁ ਜਾਤਾ ॥ 

ହେବଳ ହସ େି ଁଗଣୁ-ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ େରିଥାଏ ଆଉ ହେବଳ ହସ େି ଁପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବୁଝଥିାଏ, 

 

ਬਜਸ ਕੀ ਮਾਬਨ ਲੇਇ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦਜੂਾ ॥੩੬॥੧੦੫॥ 

ଯାୋଙ୍କ ଭକି୍ତ ସଖୁଦାତା ସ୍ଵୀୋର େରିନିଅନି୍ତ ॥1॥ରୁେ ଦି୍ଵତୀୟ॥36॥105॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମେଲା 5 ॥ 
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ਆਪਨ ਤਨੁ ਨਹੀ ਜਾ ਕੋ ਗਰਬਾ ॥ 

ହେ ପ୍ରାଣୀ! ହଯଉ ଁଶାରୀର ପାଇ ଁହତାର ଅଭିମାନ ଅଛି, ତାୋ ହତାର ନିଜର ନୁହେ।ଁ 

 

ਰਾਜ ਬਮਲਖ ਨਹੀ ਆਪਨ ਦਰਬਾ ॥੧॥ 

ଶାସନ, ସମ୍ପତି୍ତ, ଧନ (ସବୁଦିନ ପାଇ)ଁ ହତାର ନାେି ଁ॥1॥ 

 

ਆਪਨ ਨਹੀ ਕਾ ਕਉ ਲਪਟਾਇਓ ॥ 

ହେ ପ୍ରାଣୀ! ହଯହବ ଏୋ ହତାର ନୁହେ ଁ, ତାୋହେହଲ ପଣୁ ିତାୋେୁ ହମାେ େରୁଅଛୁ? 

 

ਆਪਨ ਨਾਮੁ ਸਬਤਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେବଳ ନାମ େି ଁହତାର ଅହେ ଯାୋ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହତାହତ ପ୍ରାପି୍ତ ହେବ। ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਸੁਤ ਬਬਨਤਾ ਆਪਨ ਨਹੀ ਭਾਈ ॥ 

ହେ ପ୍ରାଣୀ! ପତୁ୍ର, ପତ୍ନୀ ଭାଇ ହତାର ନୁେନି୍ତ। 

 

ਇਸਟ ਮੀਤ ਆਪ ਬਾਪੁ ਨ ਮਾਈ ॥੨॥ 

ଇଷ୍ଟ, ମିତ୍ର, ପିତା ଏବଂ ମାତା ହତାର ନିଜର ନୁେନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਸੁਇਨਾ ਰਪੂਾ ਫੁਬਨ ਨਹੀ ਦਾਮ ॥ 

ସନୁା, ରୂପା ଏବଂ ଧନ-ହଦୌଲତ ମଧ୍ୟ ହତାର ନୁହେ।ଁ 

 

ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਆਪਨ ਨਹੀ ਕਾਮ ॥੩॥ 

େୁଶଳ ହ ାଡା ଏବଂ ସନୁ୍ଦର ୋତୀ ହତାର େିଛି ୋମହର ନାେି ଁ॥3॥ 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਗੁਬਰ ਬਖਬਸ ਬਮਲਾਇਆ ॥ 

ହେ ନାନେ! ଯାୋେୁ ଗରୁୁଜୀ କ୍ଷମା େରିଦିଅନି୍ତ, ତାୋେୁ ହସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେତି ମିଳାଇଦିଅନି୍ତ। 

 

ਬਤਸ ਕਾ ਸਭੁ ਬਕਛੁ ਬਜਸ ਕਾ ਹਬਰ ਰਾਇਆ ॥੪॥੩੭॥੧੦੬॥ 

ଯାୋ ପାଖହର ପ୍ରଭୁ-ପରହମଶ୍ଵର ଅଛନି୍ତ, ତାୋ ପାଖହର ସବୁ େିଛି ଅଛି ॥4॥37॥106॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମେଲା 5 ॥ 

 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਊਪਬਰ ਮੇਰੇ ਮਾਥੇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ହମାର ମସ୍ତେ ଉପହର ବିଦୟମାନ ଅଛି। 
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ਤਾ ਤੇ ਦਖੁ ਮੇਰੇ ਸਗਲੇ ਲਾਥੇ ॥੧॥ 

ଏଥଦି୍ଵାରା ହମାର ସମସ୍ତ ଦୁୁଃଖ ଦୂର ହୋଇଯାଇଛି ॥1॥ 

 

ਸਬਤਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥ 

ମ ଁ ୁନିଜ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ। 

 

ਆਤਮ ਚੀਬਨ ਪਰਮ ਰੰਗ ਮਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯାୋ ଦ୍ଵାରା ମ ଁ ୁନିଜ ଆତି୍ମେ ଜୀବନେୁ ବୁଝିଛି ଆଉ ପରମାନନ୍ଦ ପାଇଛି ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਚਰਣ ਰੇਣੁ ਗੁਰ ਕੀ ਮੁਬਖ ਲਾਗੀ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୁି ହମାର ହଚହେରାହର ଲାଗିଛି  

 

ਅਹੰਬੁਬਿ ਬਤਬਨ ਸਗਲ ਬਤਆਗੀ ॥੨॥ 

ଆଉ ହସ ହମାର ସବୁ ଅେଂ ବୁଦି୍ଧ ନିବୃତ୍ତ େରିହଦଇଛନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਲਗੋ ਮਬਨ ਮੀਠਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ହମାର ମନେୁ ମିଠା ଲାଗିଥାଏ। 

 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਤਾ ਤੇ ਮੋਬਹ ਡੀਠਾ ॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ମାଧ୍ୟମରୁ ମ ଁ ୁପରଂବ୍ରହ୍ମଙୁ୍କ ପାଇଛି, 

 

ਗੁਰ ੁਸੁਖਦਾਤਾ ਗੁਰ ੁਕਰਤਾਰ ੁ॥ 

ଗରୁୁ େି ଁସଖୁଦାତା ଆଉ ଗରୁୁ େି ଁେତ୍ତଚା ଅେନି୍ତ। 

 

ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁਆਿਾਰ ੁ॥੪॥੩੮॥੧੦੭॥ 

ହେ ନାନେ! ଗରୁୁ ହମାର ଆତ୍ମା ଏବଂ ପ୍ରାଣର ଆଧାର ଅେନି୍ତ ॥4॥38॥107॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମେଲା 5 ॥ 

 

ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤੰੂ ਤਾ ਕਉ ਆਬਹ ॥ 

ହେ ହମାର ମନ! ତୁ ହସେ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ମିଳନର ଲାଳସା େର, 

 

ਜਾ ਕੈ ਊਣਾ ਕਛਹੂ ਨਾਬਹ ॥੧॥ 

ଯାୋର  ହର ହେୌଣସି ପଦାଥଚର େିଛି ଅଭାବ ନଥାଏ ॥1॥  
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ਹਬਰ ਸਾ ਪਰੀਤਮੁ ਕਬਰ ਮਨ ਮੀਤ ॥ 

ହେ ହମାର ମନ! ତୁ ହସେ ିପି୍ରୟତମ େରିଙ୍କ ନିଜ ମିତ୍ର େୁଅ।  

 

ਪਰਾਨ ਅਿਾਰ ੁਰਾਖਹੁ ਸਦ ਚੀਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୁ ସବଚଦା େି ଁପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ନିଜ େୃଦୟହର ବସାଇ ରଖ, ଯିଏ ହତାର ପ୍ରାଣର ଆଧାର ଅହେ ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤੰੂ ਤਾ ਕਉ ਸੇਬਵ ॥ 

ହେ ହମାର ମନ! ତୁ  ତାୋଙ୍କ ହସବା େର, 

 

ਆਬਦ ਪੁਰਖ ਅਪਰੰਪਰ ਦੇਵ ॥੨॥ 

ଯିଏ ଆଦି ପରୁୁଷ ଏବଂ ଅପାର ହଦବ ଅେନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਬਤਸੁ ਊਪਬਰ ਮਨ ਕਬਰ ਤੰੂ ਆਸਾ ॥ 

ହେ ହମାର ମନ! ତାୋଙ୍କ ଉପହର ନିଜ ଆସ୍ଥା ରଖ, 

 

ਆਬਦ ਜੁਗਾਬਦ ਜਾ ਕਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥੩॥ 

ଯିଏ ଆଦି ଏବଂ ଯଗୁର ଆରମ୍ଭରୁ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ସାୋରା ଅହେ ॥3॥ 

 

ਜਾ ਕੀ ਪਰੀਬਤ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 

ଯାୋର ହପ୍ରମ ଦ୍ଵାରା ସବଚଦା ସଖୁ-ଶାନି୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ, 

 

ਨਾਨਕੁ ਗਾਵੈ ਗੁਰ ਬਮਬਲ ਸੋਇ ॥੪॥੩੯॥੧੦੮॥ 

ହେ ନାନେ! ଗରୁୁଙ୍କ ସେତି ମିଶ ିତାୋଙ୍କ ମେିମା ଗାନ େରିଥାଏ ॥4॥39॥108॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମେଲା 5 ॥ 

 

ਮੀਤੁ ਕਰੈ ਸੋਈ ਹਮ ਮਾਨਾ ॥ 

ଯାୋ େିଛି ହମାର ମିତ୍ର(ପ୍ରଭୁ) େରିଥାଏ, ତାୋଙୁ୍କ ମ ଁ ୁସେଷଚ ସ୍ଵୀୋର େରିଥାଏ। 

 

ਮੀਤ ਕੇ ਕਰਤਬ ਕੁਸਲ ਸਮਾਨਾ ॥੧॥ 

ହମାର ମିତ୍ର(ପ୍ରଭୁ)ଙ୍କ ୋଯଚୟ ହମାହତ ସଖୁ ଭଳି ପ୍ରତୀତ ହେଉଛି ॥1॥ 

 

ਏਕਾ ਟੇਕ ਮੇਰੈ ਮਬਨ ਚੀਤ ॥ 

ହମାର ମନ ଏବଂ ଚିତ୍ତହର ଏେ ପ୍ରଭୁ େି ଁସାୋରା ଅେନି୍ତ, 
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ਬਜਸੁ ਬਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸੁ ਹਮਰਾ ਮੀਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏେ ିସବୁ ରଚନା ଯାୋର ଅହେ, ହସ େି ଁହମାର ମିତ୍ର ପ୍ରଭୁ ଅେନି୍ତ ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਮੀਤੁ ਹਮਾਰਾ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥ 

ହମାର ମିତ୍ର ପ୍ରଭୁ ନିଶି୍ଚନ୍ତ ଅେନି୍ତ।  

 

ਗੁਰ ਬਕਰਪਾ ਤੇ ਮੋਬਹ ਅਸਨਾਹਾ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ହମାର ତାୋଙ୍କ ସେିତ ହପ୍ରମ ହୋଇଯାଇଛି ॥2॥ 

 

ਮੀਤੁ ਹਮਾਰਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 

ହମାର ମିତ୍ର ପ୍ରଭୁ ଅନ୍ତଯଚାମୀ ଅେନି୍ତ। 

 

ਸਮਰਥ ਪੁਰਖੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਸੁਆਮੀ ॥੩॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପରୁୁଷ ରୂପ ଏବଂ ସାରା ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ ଅେନି୍ତ ଆଉ ସବୁ େିଛି େରିବାହର ସମଥଚ ଅେନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਹਮ ਦਾਸੇ ਤੁਮ ਠਾਕੁਰ ਮੇਰੇ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ମ ଁ ୁହତାର ଦାସ ଅହେ ଆଉ ତୁ ହମାର ଠାେୁର ଅେୁ।  
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Page 188 

 

ਮਾਨੁ ਮਹਤੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭੁ ਤੇਰੇ ॥੪॥੪੦॥੧੦੯॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ଦୟାଳୁ ପରମାତ୍ମା ! ଯମାଯେ ପ୍ରେିଷ୍ ଠା ଏବଂ ମାନ-ସମ୍ମାନ ଯୋ’ ଦ୍ଵାରା ଦିଆ ଯହାଇଛି 

॥4॥40॥109॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਜਾ ਕਉ ਤੁਮ ਭਏ ਸਮਰਥ ਅੰਗਾ ॥ 

ଯହ ସବବଶକି୍ତମାନ ସ୍ଵାମୀ! େୁ ଯେଉ ଁବୟକି୍ତକୁ ସହାୟୋ କରୁ,” 

 

ਤਾ ਕਉ ਕਛੁ ਨਾਹੀ ਕਾਲੰਗਾ ॥੧॥ 

ଯସଥଯିର କିଛି ମଧ୍ୟ କଳଙ୍କ ଲାଗିପାଯର ନାହି॥ଁ1॥ 

 

ਮਾਧਉ ਜਾ ਕਉ ਹੈ ਆਸ ਤੁਮਾਰੀ ॥ 

ଯହ ମାଧବ! ଯୋ ଉପଯର ୋହାର ଆଶା ଅଛି,” 

 

ਤਾ ਕਉ ਕਛੁ ਨਾਹੀ ਸੰਸਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ୋହା ଠାଯର ସଂସାରର େୃଷ୍ଣା ଯଲସ ମାତ୍ର ରଯହ ନାହି ଁ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਜਾ ਕੈ ਹਹਰਦੈ ਠਾਕੁਰ ੁਹੋਇ ॥ 

ୋହାର ହୃଦୟଯର ଜଗେର ଠାକୁର ନିବାସ କରିଥାନି୍ତ,” 

  

ਤਾ ਕਉ ਸਹਸਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥੨॥ 

ୋହାକୁ ଯକୌଣସି ଦୁୁଃଖ େନ୍ତ୍ରଣା ସ୍ପଶବ କରିପାଯର ନାହି ଁ॥2॥ 

 

ਜਾ ਕਉ ਤੁਮ ਦੀਨੀ ਪ੍ਰਭ ਧੀਰ ॥ 

ଯହ ସଯବବଶ୍ଵର ପ୍ରଭୁ! ୋହାକୁ େୁ ନିଜ ଯଧୈେବୟ ପ୍ରଦାନ କରିଅଛୁ,” 

 

ਤਾ ਕੈ ਹਨਕਹਿ ਨ ਆਵੈ ਪ੍ੀਰ ॥੩॥ 

ୋହାର ନିକଟଯର କିଛି ମଧ୍ୟ ପୀଡା ନଥାଏ ॥3॥ 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੈ ਸੋ ਗੁਰ ੁਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯମାଯେ ଯସହ ିଗରୁୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଛି,” 
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ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ੂਰਨ ਦੇਖਾਇਆ ॥੪॥੪੧॥੧੧੦॥ 

େିଏ ଯମାଯେ ପରୂ୍ଣ୍ବ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶବନ କରାଇଛନି୍ତ ॥4॥41॥110॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਦਲੁਭ ਦੇਹ ਪ੍ਾਈ ਵਡਭਾਗੀ ॥ 

ଏହ ିଦୁଲବଭ ମାନ ଯଦହ ଯସୌଭାଗୟରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଛି। 

 

ਨਾਮੁ ਨ ਜਪ੍ਹਹ ਤੇ ਆਤਮ ਘਾਤੀ ॥੧॥ 

େିଏ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କଯର ନାହି ଁ, ଯସ ଆତ୍ମଘାେି ଅଯଟ ॥1॥ 

 

ਮਹਰ ਨ ਜਾਹੀ ਹਜਨਾ ਹਬ੍ਸਰਤ ਰਾਮ ॥ 

ଯେଉ ଁବୟକି୍ତ ରାମଙୁ୍କ ବିସମ୍େୃ କରିଛି, ଯସ ସିଏ କାହିକଁି ମେୁୃୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବ ନାହି?ଁ 

 

ਨਾਮ ਹਬ੍ਹੂਨ ਜੀਵਨ ਕਉਨ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନାମ ବିନା ଏହ ିଜୀବନ ଯକଉ ଁକାମର ଅଯଟ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਖਾਤ ਪ੍ੀਤ ਖੇਲਤ ਹਸਤ ਹਬ੍ਸਥਾਰ ॥ 

ଖାଇବା, ପିଇବା, ଯଖଳିବା, ହସିବା ଆଦି ସାଧନ ଆଡମ୍ବର ଅଯଟ, 

 

ਕਵਨ ਅਰਥ ਹਮਰਤਕ ਸੀਗਾਰ ॥੨॥ 

କାରଣ ଏହା ମେୃକକୁ ଆଭୁଷଣଯର ସଜ୍ଜିେ କରିବା ସମାନ ଆଯଟ ॥2॥ 

 

ਜੋ ਨ ਸੁਨਹਹ ਜਸੁ ਪ੍ਰਮਾਨੰਦਾ ॥ 

ଯେଉ ଁବୟକି୍ତ ପରମାନନ୍ଦ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େଶ ଶଣୁ ିନଥାଏ, 

 

ਪ੍ਸੁ ਪ੍ੰਖੀ ਹਤਰਗਦ ਜੋਹਨ ਤੇ ਮੰਦਾ ॥੩॥ 

ଯସ ପଶ-ୁପକ୍ଷୀ ଏବଂ ସରୀସପୃର ଯୋନିରୁ ମଧ୍ୟ ମନ୍ଦ ଆଯଟ ॥3॥ 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਹਰ ਮੰਤਰੁ  ਹਦਰੜਾਇਆ ॥ 

ଯହ ନାନକ! ଗରୁୁ ଯମା’ ଭିେଯର ନାମ ମନ୍ତ୍ର ସଦୃୁଢ କରିଯଦଇଛନି୍ତ। 

 

ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਹਰਦ ਮਾਹਹ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੪੨॥੧੧੧॥ 

ଯକବଳ ନାମ ହି ଁଯମାର ହୃଦୟଯର ଲୀନ ରହଥିାଏ ॥4॥42॥111॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਕਾ ਕੀ ਮਾਈ ਕਾ ਕੋ ਬ੍ਾਪ੍ ॥ 

ନା କିଏ କାହାର ମାୋ ଆଉ ନାକିଏ କାହାର ପିୋ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਨਾਮ ਧਾਰੀਕ ਝੂਠੇ ਸਹਭ ਸਾਕ ॥੧॥ 

ଏହ ିସବୁ ସମ୍ପକବ ନାମମାତ୍ର ଏବଂ ମିଥୟା ଅଯଟ ॥1॥ 

 

ਕਾਹੇ ਕਉ ਮੂਰਖ ਭਖਲਾਇਆ ॥ 

ଯହ ମଖୂବ! େୁ କାହା ପାଇ ଁକହୁଅଛୁ? 

 

ਹਮਹਲ ਸੰਜੋਹਗ ਹੁਕਹਮ ਤੰੂ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ହୁକୁମ ଏବଂ ସଂଯୋଗବଶେୁଃ େୁ ଏହ ିଦୁନିଆକୁ ଆସିଛୁ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਏਕਾ ਮਾਿੀ ਏਕਾ ਜੋਹਤ ॥ 

ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଠାଯର ଏକ ହି ଁମାଟି ଅଛି ଆଉ ଏକ ହି ଁବ୍ରହ୍ମ-ଯଜୟାେି ଅଛି। 

 

ਏਕੋ ਪ੍ਵਨੁ ਕਹਾ ਕਉਨੁ ਰੋਹਤ ॥੨॥ 

ସବୁଙ୍କ ଠାଯର ଏକ ହି ଁପ୍ରାଣ ଅଛି, ୋହା ଦ୍ଵାରା ଜୀବ ଶ୍ଵାସ ଯନଇଥାଏ ଏବଂ ଜୀବିେ ରହଥିାଏ। ଏଣ,ୁ 

ଦୁନିଆରୁ କିଏ ଚାଲିଗଯଲ ଆଯମ କାହିକଁି ବିଳାପ କରୁ? ॥2॥  

 

ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਹਰ ਹਬ੍ਲਲਾਹੀ ॥ 

ଯଲାଯକ ‘ଯମାର, ଯମାର’ କହ ିବିଳାପ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਮਰਣਹਾਰ ੁਇਹੁ ਜੀਅਰਾ ਨਾਹੀ ॥੩॥ 

ପରନ୍ତୁ, ଏହ ିଆତ୍ମା ନାଶଶୀଳ ନୁଯହ ଁ॥3॥ 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਹਰ ਖੋਲੇ ਕਪ੍ਾਿ ॥ 

ଯହ ନାନକ! ଗରୁୁ ୋହାର କବାଟ ଯଖାଲିଯଦଇଛନି୍ତ, 

 

ਮੁਕਤੁ ਭਏ ਹਬ੍ਨਸੇ ਭਰਮ ਥਾਿ ॥੪॥੪੩॥੧੧੨॥ 

ଯସ ମକୁ୍ତ ଯହାଇୋଇଛି ଆଉ ୋହାର ଭ୍ରମ ନାଶ ଯହାଇୋଇଛି। ॥4॥43॥112॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਵਡੇ ਵਡੇ ਜੋ ਦੀਸਹਹ ਲੋਗ ॥ 

ଯେଯେ ବଡ ବଡ ଧନବାନ ଯଲାକ ଯଦଖାୋଉଛନି୍ତ, 

                                                          

ਹਤਨ ਕਉ ਹਬ੍ਆਪੈ੍ ਹ ੰਤਾ ਰੋਗ ॥੧॥ 

ୋହାଙ୍କ ଚିନ୍ତାର ଯରାଗ ଲାଗିରହଥିାଏ ॥1॥ 

 

ਕਉਨ ਵਡਾ ਮਾਇਆ ਵਹਡਆਈ ॥ 

ମାୟାର ପ୍ରଶଂସା କାରଣରୁ ଯକହ ିବି ମନୁଷୟ ବଡ ବନିପାଯର ନାହି?ଁ 

 

ਸੋ ਵਡਾ ਹਜਹਨ ਰਾਮ ਹਲਵ ਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯସ ମହାନ ଅଯଟ େିଏ ରାମଙ୍କ ଠାଯର ବୃତି୍ତ ଲଗାଇଛି ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਭੂਮੀਆ ਭੂਹਮ ਊਪ੍ਹਰ ਹਨਤ ਲੁਝੈ ॥ 

ଭୂମିର ସ୍ଵାମୀ ମନୁଷୟ ଭୂମି ପାଇ ଁଅନୟ ସହିେ ଲଢାଇ କରିଥାଏ, 

 

ਛੋਹਡ  ਲੈ ਹਤਰਸਨਾ ਨਹੀ ਬ੍ੁਝੈ ॥੨॥ 

କିନ୍ତୁ, ୋହା ପାଇ ଁଯସ ଲଢାଇ କରିଥାଏ, ଯସ ସାରା ଭୂମି ଏହଠିାଯର ଛାଡି ଚାଲିୋଏ, ପରନ୍ତୁ, ୋହାର େୃଷ୍ଣା 

ଦୂର ଯହାଇନାହି।ଁ  

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਤਤੁ ਬ੍ੀ ਾਰਾ ॥ 

ଯହ ନାନକ! ବିଚାର କରି ଯଦଖଛିି ଏହା ବାସ୍ତବିକ କଥା, 

 

ਹਬ੍ਨੁ ਹਹਰ ਭਜਨ ਨਾਹੀ ਛੁਿਕਾਰਾ ॥੩॥੪੪॥੧੧੩॥ 

ଯେ ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ ବିନା କାହାକୁ ମଧ୍ୟ ମକିୁ୍ତ ମିଯଳ ନାହି ଁ॥3॥44॥113॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଯଗୌଡୀୟ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਪ੍ੂਰਾ ਮਾਰਗੁ ਪ੍ੂਰਾ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 

ପ୍ରଭୂ ଲବଧ ି ପାଇ ଁନାମ-ମାଗବ ପରୂ୍ଣ୍ବ ଅଯଟ ଆଉ ନାମ-ସ୍ମରଣ ହି ଁପରୂ୍ଣ୍ବ େୀଥବ –ସ୍ନାନ ଅଯଟ  
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ਸਭੁ ਹਕਛੁ ਪ੍ੂਰਾ ਹਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ॥੧॥ 

ଯେଉ ଁବୟକି୍ତର ହୃଦୟଯର ନାମର ନିବାସ ଯହାଇୋଏ, ୋହାର ସବୁ କିଛି ପରୂ୍ଣ୍ବ ଯହାଇୋଏ ॥1॥ 

 

ਪ੍ੂਰੀ ਰਹੀ ਜਾ ਪ੍ੂਰੈ ਰਾਖੀ ॥                                                          

ଯସହ ିପରୂ୍ଣ୍ବ ବ୍ରହ୍ମ ୋହାଙ୍କ ପରୂ୍ଣ୍ବ ପ୍ରେିଷ୍ ଠା ରଖଛିନି୍ତ: 

 

ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕੀ ਸਰਹਣ ਜਨ ਤਾਕੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯେଯବ ଯସବକ ନିଜ ସ୍ଵାମୀ ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଶରଣ ଯନଇଛନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਪ੍ੂਰਾ ਸੁਖੁ ਪ੍ੂਰਾ ਸੰਤੋਖੁ ॥ 

ଯସବକକୁ ପରୂ୍ଣ୍ବ ସଖୁ ଏବଂ ପରୂ୍ଣ୍ବ ସଯନ୍ତାଷ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇୋଇଛି। 

 

ਪ੍ੂਰਾ ਤਪ੍ੁ ਪ੍ੂਰਨ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ॥੨॥ 

ନାମ-େପସୟା ହି ଁପରୂ୍ଣ୍ବ େପସୟା ଆଉ ପରୂ୍ଣ୍ବ ରାଜଯୋଗ ଅଯଟ ॥2॥ 

 

ਹਹਰ ਕੈ ਮਾਰਹਗ ਪ੍ਹਤਤ ਪ੍ੁਨੀਤ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ମାଗବଯର ଚାଲୁଥବିା ପାପୀ ମଧ୍ୟ ପବିତ୍ର ଯହାଇୋଏ 

 

ਪ੍ੂਰੀ ਸੋਭਾ ਪ੍ੂਰਾ ਲੋਕੀਕ ॥੩॥ 

ଆଉ ଯସହ ିଯଲାକ-ପରଯଲାକଯର ପରୂ୍ଣ୍ବ ଯଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ େଥା ଯଲାକଙ୍କ ଠାଯର ୋହାର ବୟବହାର 

ଭଲ ଯହାଇୋଏ ॥3॥ 

 

ਕਰਣਹਾਰ ੁਸਦ ਵਸੈ ਹਦਰੂਾ ॥  

ରଚୟିୋ ପ୍ରଭୁ ସବବଦା ୋହାଙ୍କ ନିକଟଯର ବାସ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੇਰਾ ਸਹਤਗੁਰ ੁਪ੍ੂਰਾ ॥੪॥੪੫॥੧੧੪॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯମାର ସଦଗରୁୁ ପରୂ୍ଣ୍ବ ଅଟନି୍ତ ॥4॥45॥114॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਸੰਤ ਕੀ ਧੂਹਰ ਹਮਿੇ ਅਘ ਕੋਿ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୂି ଦ୍ଵାରା ଯକାଟି ଯକା ଟି ପାପ ଦୂର ଯହାଇୋଏ। 
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Page 189 

 

ਸੰਤ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਜਨਮ ਮਰਣ ਤੇ ਛੋਟ ॥੧॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ କୃପାରୁ ଜନ୍ ମ-ମରଣରୁ ମକିୁ୍ତ ହ ାଇଯାଏ ॥1॥ 

 

ਸੰਤ ਕਾ ਿਰਸੁ ਪ੍ੂਰਨ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ଦର୍ଶନ  ି ିଁ ପରୂ୍ଣ୍ଶ ତୀର୍ଶ ସ୍ନାନ ଅହେ। 

                             

ਸੰਤ ਦਕਰਪ੍ਾ ਤੇ ਜਪ੍ੀਐ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ କୃପାରୁ  ରିନାମର ଜପ କରାଯାଇ ର୍ାଏ ॥1॥ରୁ ॥  

 

ਸੰਤ ਕੈ ਸੰਦਿ ਦਮਦਟਆ ਅਹੰਕਾਰ ੁ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରୁ ମନୁଷ୍ୟର ଅ ଂ ଦୂର ହ ାଇଯାଏ 

 

ਦਿਰਸਦਟ ਆਵੈ ਸਭੁ ਏਕੰਕਾਰ ੁ॥੨॥ 

ଆଉ ସର୍ଶତ୍ର ଏକ ଇଶ୍ଵର  ି ିଁ ଦୃଷି୍ଟହ ାଚର ହ ାଇର୍ାନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਸੰਤ ਸੁਪ੍ਰਸੰਨ ਆਏ ਵਦਸ ਪ੍ੰਚਾ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସପୁ୍ରସନ୍ନତାରୁ ପାଞ୍ଚ ର୍ିକାର (କାମ, ହରାଧ, ହ ାଭ, ହମା , ଅ ଂକାର) ର୍ର୍ହର ଆସିର୍ାଏ। 

 

ਅੰਦਮਰਤੁ ਨਾਮੁ ਦਰਿੈ ਲੈ ਸੰਚਾ ॥੩॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ  ୃଦୟହର ଅମତୃ ନାମ ସଞ୍ଚିତ କରିନିଏ ॥3॥ 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਾ ਪ੍ੂਰਾ ਕਰਮ ॥ 

ହ  ନାନକ! ଯା ାର ଭା ୟ ପରୂ୍ଣ୍ଶ ର୍ାଏ, 

 

ਦਤਸੁ ਭੇਟੇ ਸਾਧੂ ਕੇ ਚਰਨ ॥੪॥੪੬॥੧੧੫॥ 

ହସ  ି ିଁ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପର୍ଶ କରିର୍ାଏ ॥4॥46॥115॥ 

 

ਿਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

 ଉଡି ମ  ା 5 ॥ 

 

ਹਦਰ ਿੁਣ ਜਪ੍ਤ ਕਮਲੁ ਪ੍ਰਿਾਸੈ ॥ 

ଭ ର୍ାନଙ୍କ ମ ିମା ସୁ୍ତତି କରିର୍ା ଦ୍ଵାରା  ୃଦୟ-କମଳ ପ୍ରଫୁଲି୍ଲତ ହ ାଇଯାଏ। 
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ਹਦਰ ਦਸਮਰਤ ਤਰਾਸ ਸਭ ਨਾਸੈ ॥੧॥ 

ଭ ର୍ାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିର୍ା ଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ ଭୟ ନାର୍ ହ ାଇଯାଏ ॥1॥ 

 

ਸਾ ਮਦਤ ਪ੍ੂਰੀ ਦਜਤੁ ਹਦਰ ਿੁਣ ਿਾਵੈ ॥ 

ହସ  ିମତି ପରୂ୍ଣ୍ଶ ଅହେ, ଯା ା ଦ୍ଵାରା ଭ ର୍ାନଙ୍କ ଯହର୍ା ାନ କରାଯାଇର୍ାଏ। 

 

ਵਡੈ ਭਾਦਿ ਸਾਧੂ ਸੰਿੁ ਪ੍ਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଂ ତି ଭା ୟହର  ି ିଁ ମିଳିର୍ାଏ ॥1॥ରୁ ॥ 

 

ਸਾਧਸੰਦਿ ਪ੍ਾਈਐ ਦਨਦਧ ਨਾਮਾ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଂ ତି କରିର୍ା ଦ୍ଵାରା ନାମ-ନିଧ ିପ୍ରାପ୍ତ ହ ାଇଯାଏ। 

 

ਸਾਧਸੰਦਿ ਪ੍ੂਰਨ ਸਦਭ ਕਾਮਾ ॥੨॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଂ ତି କରିର୍ା ଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ କାଯଶୟ ସଫଳ ହ ାଇଯାଏ ॥2॥ 

 

ਹਦਰ ਕੀ ਭਿਦਤ ਜਨਮੁ ਪ੍ਰਵਾਣੁ ॥ 

ଭ ର୍ାନଙ୍କ ଭକି୍ତ କରିର୍ା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟର ଜନ୍ ମ ସଫଳ ହ ାଇଯାଏ। 

 

ਿੁਰ ਦਕਰਪ੍ਾ ਤੇ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੁ ॥੩॥ 

 ରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ ହ ାଇର୍ାଏ ॥3॥ 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨੁ ਪ੍ਰਵਾਨੁ ॥ 

ହ  ନାନକ! ହସ ସତୟର ଦରର୍ାରହର ସ୍ଵୀକୃତ ହ ାଇର୍ାଏ,” 

 

ਜਾ ਕੈ ਦਰਿੈ ਵਸੈ ਭਿਵਾਨੁ ॥੪॥੪੭॥੧੧੬॥ 

ହଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟର  ୃଦୟହର ଭ ର୍ାନଙ୍କ ନିର୍ାସ ହ ାଇଯାଏ ॥4॥47॥116॥  

 

ਿਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

 ଉଡି ମ  ା 5 ॥ 

 

ਏਕਸੁ ਦਸਉ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ର୍ୟକି୍ତଙ୍କ ମନ ଏକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ହପ୍ରମହର ମଗ୍ନ ହ ାଇଯାଏ,  

 

ਦਵਸਰੀ ਦਤਸੈ ਪ੍ਰਾਈ ਤਾਤਾ ॥੧॥ 

ହସ ଅନୟର ଇଷ୍ଶୟା-ହଦ୍ଵଷ୍ କରିର୍ା ଭୁ ିଯାଏ ॥1॥ 
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ਦਿਨੁ ਿੋਦਿੰਿ ਨ ਿੀਸੈ ਕੋਈ ॥ 

ତା ାକୁ ହ ାର୍ିନ୍ଦ ର୍ିନା ଅନୟ ହକ  ିହଦଖା ଦିଅନି୍ତ ନା ି ିଁ। 

                                                                                                      

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਕਰਤਾ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତା ାକୁ ଜ୍ଞାନ ହ ାଇଯାଏ ହଯ ଜ ତର କର୍ତ୍ଶା ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ସରୁ୍ କିଛି କରିର୍ାନି୍ତ ଏର୍ଂ ଜୀର୍ଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କରାଇର୍ାନି୍ତ 

॥1॥ରୁ ॥ 

 

ਮਨਦਹ ਕਮਾਵੈ ਮੁਦਖ ਹਦਰ ਹਦਰ ਿੋਲੈ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ର୍ୟକି୍ତ ଏକାଗ୍ର ଚିର୍ତ୍ ହ ାଇ ନାମ-ସ୍ମରଣର ସାଧନା କରିର୍ାଏ, ଆଉ ନିଜ ମଖୁହର  ରି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ 

ନାମ ହର୍ା ୁର୍ାଏ, 

 

ਸੋ ਜਨੁ ਇਤ ਉਤ ਕਤਦਹ ਨ ਡੋਲੈ ॥੨॥ 

ହସ ହ ାକ-ପରହ ାକହର ହକଉ ିଁଠି ମଧ୍ୟ ଭୟ କହର ନା ି ିଁ ॥2॥ 

 

ਜਾ ਕੈ ਹਦਰ ਧਨੁ ਸੋ ਸਚ ਸਾਹੁ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟର ପାଖହର  ରି ନାମ ରୂପୀ ଧନ ର୍ାଏ, ହସ ସଚ୍ଚା ସା ୁକାର ଅହେ। 

 

ਿੁਦਰ ਪ੍ੂਰੈ ਕਦਰ ਿੀਨੋ ਦਵਸਾਹੁ ॥੩॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଶ  ରୁୁ ତା ାଙ୍କ ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ର୍ନାଇଛନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਜੀਵਨ ਪ੍ੁਰਖੁ ਦਮਦਲਆ ਹਦਰ ਰਾਇਆ ॥ 

କା ାକୁ ଜୀର୍ନ ପରୁୁଷ୍  ରି-ପରହମଶ୍ଵର ମିଳିଯାନି୍ତ। 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਮ ਪ੍ਿ ੁਪ੍ਾਇਆ ॥੪॥੪੮॥੧੧੭॥ 

ହ  ନାନକ! ଏ ପିରି ହସ ପରମ ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ ॥4॥48॥117॥ 

 

ਿਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

 ଉଡି ମ  ା 5 ॥  

 

ਨਾਮੁ ਭਿਤ ਕੈ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰ ੁ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ  ି ିଁ ତା ାର ଭକ୍ତର ପ୍ରାଣର ଆଧାର ଅହେ। 

 

ਨਾਮੋ ਧਨੁ ਨਾਮੋ ਦਿਉਹਾਰੁ ॥੧॥ 

ନାମ  ି ିଁ ତା ାର ଧନ ଅହେ, ନାମ  ି ିଁ ତା ାର ର୍ୟାପାର ଅହେ ॥1॥ 
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ਨਾਮ ਵਡਾਈ ਜਨੁ ਸੋਭਾ ਪ੍ਾਏ ॥ 

ନାମ ଦ୍ଵାରା ଭକ୍ତ ପ୍ରର୍ଂସା ଏର୍ଂ ହର୍ାଭା ପ୍ରାପ୍ତ କରିର୍ାଏ। 

 

ਕਦਰ ਦਕਰਪ੍ਾ ਦਜਸੁ ਆਦਪ੍ ਦਿਵਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ଏ  ିନାମ ତା ାକୁ  ି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ହ ାଇର୍ାଏ, ଯା ାକୁ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ କୃପା କରି ହଦଇର୍ାନି୍ତ ॥1॥ରୁ ॥ 

 

ਨਾਮੁ ਭਿਤ ਕੈ ਸੁਖ ਅਸਥਾਨੁ ॥ 

ନାମ ଭକ୍ତର ସଖୁ-ର୍ାନି୍ତର ନିର୍ାସ ର୍ାଏ। 

 

ਨਾਮ ਰਤੁ ਸੋ ਭਿਤੁ ਪ੍ਰਵਾਨੁ ॥੨॥ 

ହଯଉ ିଁ ଭକ୍ତ ନାମହର ମଗ୍ନ ର ରି୍ାଏ, ହସ ସ୍ଵୀକୃତ ହ ାଇଯାଏ ॥2॥ 

 

ਹਦਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕਉ ਧਾਰੈ ॥ 

 ରିଙ୍କ ନାମ ତା ାଙ୍କ ହସର୍କକୁ ଆଧାର ପ୍ରଦାନ କରିର୍ାଏ। 

 

ਸਾਦਸ ਸਾਦਸ ਜਨੁ ਨਾਮੁ ਸਮਾਰੈ ॥੩॥ 

ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସହର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ହସର୍କ ନାମ-ସ୍ମରଣ କରିର୍ାଏ ॥3॥ 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਦਜਸੁ ਪ੍ੂਰਾ ਭਾਿੁ ॥ 

ହ  ନାନକ! ହଯଉ ିଁ ର୍ୟକି୍ତଙ୍କ ଭା ୟହର ଭ  ର୍ାଏ, 

 

ਨਾਮ ਸੰਦਿ ਤਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲਾਿੁ ॥੪॥੪੯॥੧੧੮॥ 

ତା ାର  ି ିଁ ମନ ନାମହର  ା ି ର ରି୍ାଏ ॥4॥49॥118॥  

 

ਿਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

 ଉଡି ମ  ା 5 ॥ 

 

ਸੰਤ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਹਦਰ ਨਾਮੁ ਦਧਆਇਆ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ କୃପାରୁ ହଯହତହର୍ଳ ମ ିଁ ୁଭ ର୍ାନଙ୍କ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିଛି,  

       

ਤਿ ਤੇ ਧਾਵਤੁ ਮਨੁ ਦਤਰਪ੍ਤਾਇਆ ॥੧॥ 

ହସହର୍ ଠାରୁ ହମାର ର୍ିକାର ଆଡକୁ ପର୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ହ ାଇର୍ରି୍ା ମନ ତୃପ୍ତ ହ ାଇଯାଇଛି ॥1॥ 

 

ਸੁਖ ਦਿਸਰਾਮੁ ਪ੍ਾਇਆ ਿੁਣ ਿਾਇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ  ଣୁସୁ୍ତତି କରି ହମାହତ ସଖୁର ରି୍ଶ୍ରାମ ପ୍ରାପ୍ତ ହ ାଇଛି। 
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ਸਰਮੁ ਦਮਦਟਆ ਮੇਰੀ ਹਤੀ ਿਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହମାର ପୀଡା ଦୂର ହ ାଇଯାଇଛି ଆଉ ହମାର କୁକମଶର ହଦୈତୟ ନଷ୍ଟ ହ ାଇଯାଇଛି ॥1॥ରୁ ॥ 

 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਰਾਦਧ ਭਿਵੰਤਾ ॥ 

ହ  ଭାଇ! ଭ ର୍ାନଙ୍କ ଚରଣ-କମଳର ଚିନ୍ତନ କର। 

 

ਹਦਰ ਦਸਮਰਨ ਤੇ ਦਮਟੀ ਮੇਰੀ ਦਚੰਤਾ ॥੨॥ 

 ରିଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ହମାର ଚିନ୍ତା ଦୂର ହ ାଇଯାଇଛି ॥2॥ 

 

ਸਭ ਤਦਜ ਅਨਾਥੁ ਏਕ ਸਰਦਣ ਆਇਓ ॥ 

ମ ିଁ ୁଅନାର୍ ସରୁ୍ ସା ାରା ତୟା  କରି ହଦଇଛି ଆଉ ଏକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ର୍ରଣହର ଆସିଛି। 

 

ਊਚ ਅਸਥਾਨੁ ਤਿ ਸਹਜੇ ਪ੍ਾਇਓ ॥੩॥ 

ହସହର୍ ଠାରୁ ମ ିଁ ୁସହର୍ଶାଚ୍ଚ ସ୍ଥାନ ସ୍ଵାଭାର୍ିକ ଭାର୍ହର ପ୍ରାପ୍ତ କରିଅଛି ॥3॥ 

 

ਿਖੂੁ ਿਰਿ ੁਭਰਮੁ ਭਉ ਨਦਸਆ ॥ 

ହମାର ଦୁୁଃଖ-ଯନ୍ତ୍ରଣା, ଭୟ-ଭ୍ରମ ନାର୍ ହ ାଇଯାଇଛି। 

 

ਕਰਣਹਾਰ ੁਨਾਨਕ ਮਦਨ ਿਦਸਆ ॥੪॥੫੦॥੧੧੯॥ 

ହ  ନାନକ! ରଚୟିତା ପ୍ରଭୁ  ୃଦୟହର ନିର୍ାସ କରିଛନି୍ତ ॥4॥50॥119॥ 

 

ਿਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

 ଉଡି ମ  ା 5 ॥ 

 

ਕਰ ਕਦਰ ਟਹਲ ਰਸਨਾ ਿੁਣ ਿਾਵਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ  ାତହର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହସର୍ା କରିର୍ାଏ ଆଉ ମଖୁ ଦ୍ଵାରା ତା ାଙ୍କ  ଣୁସୁ୍ତତି କରିର୍ାଏ। 
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Page 190 

 

ਚਰਨ ਠਾਕੁਰ ਕੈ ਮਾਰਗਿ ਧਾਵਉ ॥੧॥ 

ଚରଣ ଦ୍ଵାରା ମ  ୁଁ ଠାକୁଁରଙ୍କ ମାର୍ଗ ଅନୁଁସରଣ କରିଥାଏ ॥1॥ 

 

ਭਲੋ ਸਮੋ ਗਸਮਰਨ ਕੀ ਬਰੀਆ ॥ 

ଜୀବନର ସସହ ିସମୟ ବଡ ଶୁଁଭ ଅସେ, ସେସେସବସେ ଭର୍ବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଅବସର ମିେିଥାଏ। 

 

ਗਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਭੈ ਪਾਗਰ ਉਤਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଭର୍ବାନଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ଭୟାନକ ସାର୍ରରୁଁ  ପାର କରି ହୁଁଏ। ॥1॥ରୁଁ ହ॥  

 

ਨੇਤਰ ਸੰਤਨ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਪੇਖੁ ॥ 

ସହ ଭାଇ! ନିଜ ସନତ୍ରସର ସନ୍ଥଙ୍କ ଦଶଗନ କର। 

 

ਪਰਭ ਅਗਵਨਾਸੀ ਮਨ ਮਗਹ ਲੇਖੁ ॥੨॥ 

ଅବିନାଶୀ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ନିଜ ହୃଦୟସର ଧାରଣ କରି ନିଅ ॥2॥ 

 

ਸੁਗਿ ਕੀਰਤਨੁ ਸਾਧ ਪਗਹ ਜਾਇ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ପାଖକୁଁ ୋଇ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଭଜନ ଶୁଁଣ 

 

ਜਨਮ ਮਰਿ ਕੀ ਤਰਾਸ ਗਮਟਾਇ ॥੩॥ 

ଆଉ ଏହ ିପ୍ରକାସର ସୋର ଜନ୍ ମ ମରଣ ଭୟ ଦୂର ସହାଇେିବ ॥3॥ 

 

ਚਰਿ ਕਮਲ ਠਾਕੁਰ ਉਗਰ ਧਾਗਰ ॥ 

ସହ ଭାଇ! ଠାକୁଁର ଜୀଙ୍କ ସୁଁନ୍ଦର ଚରଣକୁଁ ନିଜ ହୃଦୟସର ବସାଇ ରଖ। 

 

ਦਲੁਭ ਦੇਹ ਨਾਨਕ ਗਨਸਤਾਗਰ ॥੪॥੫੧॥੧੨੦॥ 

ସହ ନାନକ! ଏହପିରି ନିଜର ଅମଲୂ୍ୟ ମାନବ ଶରୀରର କଲ୍ୟାଣ କର ॥4॥51॥120॥ 

 

ਿਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ର୍ଉଡି ମହଲ୍ା 5 ॥ 

 

ਜਾ ਕਉ ਅਪਨੀ ਗਕਰਪਾ ਧਾਰੈ ॥ 

ସେଉ   ବୟକି୍ତ ଉପସର ଇଶ୍ଵର ନିଜ କୃପା କରିଥାନି୍ତ, 

 

SikhBookClub.com 852 



 

ਸੋ ਜਨੁ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਉਚਾਰੈ ॥੧॥ 

ସସ ନିଜ ଇଚ୍ଛାସର ଭର୍ବାନଙ୍କ ନାମ ଜପ କରିଥାଏ ॥1॥ 

 

ਹਗਰ ਗਬਸਰਤ ਸਹਸਾ ਦਖੁੁ ਗਬਆਪੈ ॥ 

ହରିଙ୍କୁଁ ବିସମ୍େୃ କରି ସସନ୍ଦହ ଏବଂ ଦୁଁୁଃଖ ପ୍ରାଣକିୁଁ ଘାରିଦିଏ। 

 

ਗਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਿੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ନାମ-ସ୍ମରଣ କରିସଲ୍ ଭ୍ରମ ଏବଂ ଭୟ ଦୂର ସହାଇୋଏ ॥1॥ରୁଁ ହ॥ 

 

ਹਗਰ ਕੀਰਤਨੁ ਸੁਿੈ ਹਗਰ ਕੀਰਤਨੁ ਿਾਵੈ ॥ 

ସେଉ   ବୟକି୍ତ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଭଜନ ଶୁଁଣ ିଥାଏ ଆଉ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଭଜନ ର୍ାନ କରିଥାଏ,                                     

 

ਗਤਸੁ ਜਨ ਦਖੂੁ ਗਨਕਗਟ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥੨॥ 

ସସହ ିବୟକି୍ତଙ୍କ ନିକେସର ସକୌଣସି ବିପଦ ଆସସ ନାହି   ॥2॥ 

 

ਹਗਰ ਕੀ ਟਹਲ ਕਰਤ ਜਨੁ ਸੋਹੈ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସସବକ ୋହାଙ୍କ ସସବା କରି ସୁଁନ୍ଦର ଲ୍ାରି୍ଥାଏ। 

 

ਤਾ ਕਉ ਮਾਇਆ ਅਿਗਨ ਨ ਪੋਹੈ ॥੩॥ 

ୋହାଙ୍କୁଁ ମାୟାର ଅଗି୍ନ ସ୍ପଶଗ କସର ନାହି   ॥3॥ 

 

ਮਗਨ ਤਗਨ ਮੁਗਖ ਹਗਰ ਨਾਮੁ ਦਇਆਲ ॥ 

ସହ ନାନକ! ଦୟାର ଘର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ସେଉ   ବୟକି୍ତର ହୃଦୟ ଏବଂ ମୁଁଖସର ବାସ କରିଥାଏ,  

 

ਨਾਨਕ ਤਜੀਅਲੇ ਅਵਰਿ ਜੰਜਾਲ ॥੪॥੫੨॥੧੨੧॥ 

ସସହ ିବୟକି୍ତ ଅନୟ ସମସ୍ତ ଜଞ୍ଜାେ େୟାର୍ କରିସଦଇଥାଏ ॥4॥52॥121॥ 

 

ਿਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ର୍ଉଡି ମହଲ୍ା 5 ॥  

 

ਛਾਗਿ ਗਸਆਨਪ ਬਹੁ ਚਤੁਰਾਈ ॥ 

ସହ ଭାଇ! ନିଜ ବୁଁଦି୍ଧମତ୍ତା ଏବଂ ଅଧକି ଚେୁଁ ରୋକୁଁ େୟାର୍ କର  

 

ਿੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਟੇਕ ਗਟਕਾਈ ॥੧॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଗ ର୍ୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଶରଣ ନିଅ ॥1॥ 
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ਦਖੁ ਗਬਨਸੇ ਸੁਖ ਹਗਰ ਿੁਿ ਿਾਇ ॥ 

ଏହପିରି ବୟକି୍ତ ଭର୍ବାନଙ୍କ ର୍ୁଁଣାନୁଁବାଦ କରି ସୁଁଖୀ ସହାଇଥାଏ ଆଉ ୋହାର ସବୁଁ ଦୁଁୁଃଖ ନାଶ 

ସହାଇୋଏ,                                                                                               

 

ਿੁਰ ੁਪੂਰਾ ਭੇਗਟਆ ਗਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସେଉ   ର୍ୁଁରୁଁ ଙ୍କ ସହିେ ପଣୂଗ ର୍ୁଁରୁଁ ଙ୍କ ସାକ୍ଷାେ ସହାଇୋଏ, ସସ ର୍ୁଁରୁଁ ଙ୍କ କୃପାରୁଁ  ଭର୍ବାନଙ୍କ ଠାସର ସୁଁରେି 

ଲ୍ର୍ାଇ ଥାଏ ॥1॥ରୁଁ ହ॥   

 

ਹਗਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਿੁਗਰ ਮੰਤਰੁ  ॥ 

ର୍ୁଁରୁଁ  ସମାସେ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ମନ୍ତ୍ର ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ,  

 

ਗਮਟੇ ਗਵਸੂਰੇ ਉਤਰੀ ਗਚੰਤ ॥੨॥ 

ସେଉ  ଥସିର ସମାର ଚିନ୍ତା ଦୂର ସହାଇୋଇଛି ଆଉ ବୟାକୁଁେୋ ଦୂର ସହାଇୋଇଛି ॥2॥  

 

ਅਨਦ ਭਏ ਿੁਰ ਗਮਲਤ ਗਕਰਪਾਲ ॥ 

କୃପାର ଘର ର୍ୁଁରୁଁ ଙ୍କୁଁ ମିେିବା ଦ୍ଵାରା ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇୋଇଛି। 

 

ਕਗਰ ਗਕਰਪਾ ਕਾਟੇ ਜਮ ਜਾਲ ॥੩॥ 

ନିଜ କୃପା ଧାଣଗ କରି ର୍ୁଁରୁଁ  େମଦୂେଙ୍କ ଫନ୍ଦା କାେି ସଦଇଛନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ 

ସହ ନାନକ! ମ  ୁଁ ପରୂ୍ଣ୍ଗ ର୍ୁଁରୁଁ ଙ୍କୁଁ ପାଇୋଇଛି, 

 

ਤਾ ਤੇ ਬਹੁਗਰ ਨ ਗਬਆਪੈ ਮਾਇਆ ॥੪॥੫੩॥੧੨੨॥ 

ଏଥପିାଇ   ମାୟା ସମାସେ ପୁଁନୁଃ ପୀଡିେ କରିବ ନାହି   ॥4॥53॥122॥ 

 

ਿਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ର୍ଉଡି ମହଲ୍ା 5 ॥ 

 

ਰਾਗਖ ਲੀਆ ਿੁਗਰ ਪੂਰੈ ਆਗਪ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଗ ର୍ୁଁରୁଁ  ସ୍ଵୟଂ ସମାର ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ।  

 

ਮਨਮੁਖ ਕਉ ਲਾਿੋ ਸੰਤਾਪੁ ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ, ସସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ଉପସର ବିପଦର ପାହାଡ ମାଡି ଆସସ ॥1॥ 
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ਿੁਰ ੂਿੁਰ ੂਜਗਪ ਮੀਤ ਹਮਾਰੇ ॥ 

ସହ ସମାର ମିତ୍ର! ର୍ୁଁରୁଁ ଙ୍କୁଁ ସବଗଦା ସ୍ମରଣ କର। 

 

ਮੁਖ ਊਜਲ ਹੋਵਗਹ ਦਰਬਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଦରବାରସର ସୋର ମୁଁଖ ଉଜ୍ଜେ ସହବ ॥1॥ରୁଁ ହ॥ 

 

ਿੁਰ ਕੇ ਚਰਿ ਗਹਰਦੈ ਵਸਾਇ ॥ 

ସହ ମିତ୍ର! େୁଁ  ର୍ୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଚରଣ ନିଜ ହୃଦୟସର ବସା, 

 

ਦਖੁ ਦਸੁਮਨ ਤੇਰੀ ਹਤੈ ਬਲਾਇ ॥੨॥ 

ସୋର ଦୁଁୁଃଖ, ଶତ୍ରୁ ଏବଂ ଆପଦ ନଷ୍ଟ ସହାଇେିବ ॥2॥  

 

ਿੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਤੇਰੈ ਸੰਗਿ ਸਹਾਈ ॥ 

ର୍ୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଶବ୍ଦ ହି   ସୋର ସାଥ ିଏବଂ ସହାୟକ ଅସେ। 

 

ਦਇਆਲ ਭਏ ਸਿਲੇ ਜੀਅ ਭਾਈ ॥੩॥ 

ସହ ଭାଇ! ସବୁଁ ସଲ୍ାକ ସୋ ଉପସର ଦୟାେୁଁ ସହସବ ॥3॥ 

 

ਿੁਗਰ ਪੂਰੈ ਜਬ ਗਕਰਪਾ ਕਰੀ ॥ 

ସହ ନାନକ! ସେସବ ପରୂ୍ଣ୍ଗ ର୍ୁଁରୁଁ  ନିଜ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କରିଛନି୍ତ,  

 

ਭਨਗਤ ਨਾਨਕ ਮੇਰੀ ਪੂਰੀ ਪਰੀ ॥੪॥੫੪॥੧੨੩॥ 

ସସସେସବସେ ସମାର ଜୀବନ ପରିପରୂ୍ଣ୍ଗ ସହାଇୋଇଛି ॥4॥54॥123॥ 

 

ਿਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ର୍ଉଡି ମହଲ୍ା 5 ॥ 

 

ਅਗਨਕ ਰਸਾ ਖਾਏ ਜੈਸੇ ਢੋਰ ॥ 

ମନୁଁଷ୍ୟ ଅଧକି ସ୍ଵାଦିଷ୍ଟ ପଦାଥଗ ପଶୁଁ ଭେି ସସବନ କରିଥାଏ 

 

ਮੋਹ ਕੀ ਜੇਵਰੀ ਬਾਗਧਓ ਚੋਰ ॥੧॥ 

ଆଉ ସାଂସାରିକ ସମାହର ରସିସର ସସ ସଚାର ଭେି ବାନ୍ଧି ସହାଇ ରସହ ॥1॥ 

 

ਗਮਰਤਕ ਦੇਹ ਸਾਧਸੰਿ ਗਬਹੂਨਾ ॥ 

ସହ ଭାଇ! ସେଉ   ବୟକି୍ତ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗେି ଠାରୁଁ  ଅଲ୍ର୍ା ରହଥିାଏ, ୋହାର ଶରୀର ମେୃ ସହାଇଥାଏ ।  
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ਆਵਤ ਜਾਤ ਜੋਨੀ ਦਖੁ ਖੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ସୋନିସର ଫସି ଜନ୍ ମ ମେୃୁଁ ୟ ଚକ୍ରସର ପଡି ରହଥିାନି୍ତ ଆଉ ଦୁଁୁଃଖସର ନଷ୍ଟ ସହାଇୋନି୍ତ 

॥1॥ରୁଁ ହ॥ 

 

ਅਗਨਕ ਬਸਤਰ ਸੁੰਦਰ ਪਗਹਰਾਇਆ ॥ 

ମନୁଁଷ୍ୟ ସମାହ ବଶେୁଃ ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାର ସୁଁନ୍ଦର ସପାଷ୍ାକ ଧାରଣ କରିଥାଏ, 

 

ਗਜਉ ਿਰਨਾ ਖੇਤ ਮਾਗਹ ਿਰਾਇਆ ॥੨॥ 

ପରନ୍ତୁ, ନିଦ୍ଧଗନ ପାଇ   ସସ ଏହପିରି ସହାଇଥାଏ ସେପରି ଫସଲ୍ସର ପଶୁଁଙ୍କୁଁ ଡରାଇବା ପାଇ   ପାେଭୂେ 

କରାୋଇଥାଏ ॥2॥ 

 

ਸਿਲ ਸਰੀਰ ਆਵਤ ਸਭ ਕਾਮ ॥ 

ଅନୟ ପଶୁଁ ଇେୟାଦିର ଶରୀର କାମସର ଲ୍ାରି୍ୋଏ।  

 

ਗਨਹਫਲ ਮਾਨੁਖੁ ਜਪੈ ਨਹੀ ਨਾਮ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ, ସେଉ   ବୟକି୍ତ ଭର୍ବାନଙ୍କ ନାମର ଜପ କସର ନାହି  , ୋହାର ଦୁଁନିଆକୁଁ ଆସିବା ନିଷ୍ଫେ ସହାଇୋଏ 

॥3॥ 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ॥ 

ସହ ନାନକ! ଭର୍ବାନ ସେଉ   ବୟକି୍ତ ଉପସର ଦୟାେୁଁ ସହାଇୋନି୍ତ, 

 

ਸਾਧਸੰਗਿ ਗਮਗਲ ਭਜਗਹ ਿੋੁਪਾਲਾ ॥੪॥੫੫॥੧੨੪॥ 

ସସ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗେିସର ସାମିଲ୍ ସହାଇ  ସର୍ାପାେର ଭଜନ କରିଥାଏ ॥4॥55॥124॥  

 

ਿਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ର୍ଉଡି ମହଲ୍ା 5 ॥ 
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Page 191 

 

ਕਲਿ ਕਿੇਸ ਗੁਰ ਸਬਲਿ ਲਿਵਾਰੇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ମାନସିକ କ୍ଲେଶ ଏବଂ କଷ୍ଟକୁ ଦୂର କରିକ୍ଦଇଥାଏ।                                                    

       

ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹੇ ਸੁਖ ਸਾਰੇ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀର ଫଳ ସ୍ୱରୂପ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ର ଦୂର ହୁଏ ଓ ସବବ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କ୍ହାଇଥାଏ ॥1॥ 

 

ਭੈ ਲਬਿਸੇ ਲਿਰਭਉ ਹਲਰ ਲਿਆਇਆ ॥ 

ନିର୍ବୀକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଧ୍ୟାନ କରି କ୍ମାର ର୍ୟ ଦୂର କ୍ହାଇଯାଇଛି।                                    

 

ਸਾਿਸੰਲਗ ਹਲਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିକ୍ର ମ   ୁଈଶ୍ବରଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି କରିଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਚਰਿ ਕਵਿ ਲਰਿ ਅੰਤਲਰ ਿਾਰੇ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଚରଣ କମଳ ମ   ୁନିଜ ହୃଦୟକ୍ର ରଖଛିି। 

 

ਅਗਲਿ ਸਾਗਰ ਗੁਲਰ ਪਾਲਰ ਉਤਾਰੇ ॥੨॥ 

ଗରୁୁ କ୍ମାକ୍ତ ତୃଷ୍ଣାର ଅଗି୍ନ ସାଗରରୁ ପାର କରିଛନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਬੂਡਤ ਜਾਤ ਪੂਰੈ ਗੁਲਰ ਕਾਢੇ ॥ 

ମ   ୁର୍ବସାଗରକ୍ର ବୁଡିରହିଥଲିି, ପରନ୍ତୁ, ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁ କ୍ମାର ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ। 

 

ਜਿਮ ਜਿਮ ਕੇ ਟਟੂੇ ਗਾਢੇ ॥੩॥ 

ଗରୁୁ କ୍ମାକ୍ତ ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ସହତି ମିଳନ କରାଇଛନି୍ତ, ଯାହାଙ୍କ ଠାରୁ ମ   ୁଜନ୍ ମ ଜନ୍ ମାନ୍ତରକ୍ର ବିକ୍ଛଦ ଥଲିି ॥3॥  

 

ਕਹੁ ਿਾਿਕ ਲਤਸੁ ਗੁਰ ਬਲਿਹਾਰੀ ॥ 

କ୍ହ ନାନକ! ମ   ୁକ୍ସହ ିଗରୁୁଙ୍କ ପାଖକ୍ର ସମପିତ ଅକ୍େ, 

 

ਲਜਸੁ ਭੇਟਤ ਗਲਤ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥੪॥੫੬॥੧੨੫॥ 

ଯାହାଙ୍କ ସହତି ମିଶ ିକ୍ମାର ମକିୁ୍ତ କ୍ହାଇଯାଇଛି ॥4॥56॥125॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਿਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 
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ਸਾਿਸੰਲਗ ਤਾ ਕੀ ਸਰਿੀ ਪਰਹੁ ॥ 

କ୍ହ ର୍ାଇ! ସନ୍ଥଙ୍କ ସର୍ାକ୍ର ତାହାଙ୍କ ଶରଣକ୍ର ପଡ।  

                                                                    

ਮਿੁ ਤਿੁ ਅਪਿਾ ਆਗੈ ਿਰਹੁ ॥੧॥ 

ନିଜ ମନ ଏବଂ ତନ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସମମ୍ଖୁକ୍ର ସମପବଣ କରି ଦିଅ ॥1॥ 

 

ਅੰਲਮਿਤ ਿਾਮੁ ਪੀਵਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 

କ୍ହ କ୍ମାର ର୍ାଇ! ଅମତୃ ରୂପୀ ନାମ ପାନ କର। 

 

ਲਸਮਲਰ ਲਸਮਲਰ ਸਭ ਤਪਲਤ ਬੁਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ସୁ୍ତତି ଆରାଧନା କରିକ୍ଲ କ୍ମାହ-ମାୟାର ଅଗି୍ନ ସମ୍ପରୂ୍ଣ୍ବ ର୍ାବକ୍ର ଲିରି୍ଯାଏ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਤਲਜ ਅਲਭਮਾਿੁ ਜਿਮ ਮਰਣੁ ਲਿਵਾਰਹੁ ॥ 

ନିଜର ଅରି୍ମାନ ତୟାଗ କରି ନିଜର ଜନ୍ ମ ମରଣ ସମାପ୍ତ କର 

 

ਹਲਰ ਕੇ ਿਾਸ ਕੇ ਚਰਣ ਿਮਸਕਾਰਹੁ ॥੨॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ କ୍ସବକର ଚରଣକ୍ର ପ୍ରଣାମ କର ॥2॥ 

 

ਸਾਲਸ ਸਾਲਸ ਪਿਭੁ ਮਿਲਹ ਸਮਾਿੇ ॥ 

ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସକ୍ର ନିଜ ମନକ୍ର ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର। 

 

ਸੋ ਿਿੁ ਸੰਚਹੁ ਜੋ ਚਾਿੈ ਿਾਿੇ ॥੩॥ 

କ୍ହ ର୍ାଇ! କ୍ସହ ିନାମ ଧନ ସଞ୍ଚୟ କର ଯାହା ତୁମ ସହତି ପରକ୍ଲାକ ଯିବ ॥3॥ 

 

ਲਤਸਲਹ ਪਰਾਪਲਤ ਲਜਸੁ ਮਸਤਲਕ ਭਾਗੁ ॥ 

କ୍କବଳ କ୍ସହ ିବୟକି୍ତ ନାମର ଧନକୁ ପାଇଥାଏ, ଯାହାର କପାଳକ୍ର ବିଧାତା ଦ୍ଵାରା ର୍ାଗୟକ୍ରଖା ବିଦୟମାନ 

ଅଛି। 

 

ਕਹੁ ਿਾਿਕ ਤਾ ਕੀ ਚਰਣੀ ਿਾਗੁ ॥੪॥੫੭॥੧੨੬॥ 

କ୍ହ ନାନକ! ତୁ ତାହାଙ୍କ ଚରଣକ୍ର ଲାଗ ॥4॥57॥126॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਿਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 
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ਸੂਕੇ ਹਰੇ ਕੀਏ ਲਖਿ ਮਾਹੇ ॥ 

ନୀରସ (ସଖୁ)କୁ ଗରୁୁକ୍ଦବ କ୍ଷଣକ୍ର ହି   ପ୍ରଫୁଲି୍ଲତ କରିଦିଅନି୍ତ। 

 

ਅੰਲਮਿਤ ਲਿਿਸਲਟ ਸੰਲਚ ਜੀਵਾਏ ॥੧॥ 

ତାହାଙ୍କ ଅମତୃ ରୂପୀ ଦୃଷି୍ଟ ତାହା ଠାକ୍ର ସିଞ୍ଚନ କରି ଠକାଉ ପନୁଜବୀବିତ କରିଦିଅନି୍ତ ॥1॥ 

                   

ਕਾਟੇ ਕਸਟ ਪੂਰੇ ਗੁਰਿੇਵ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁକ୍ଦବ କ୍ମାର କଷ୍ଟ ଦୂର କରିକ୍ଦଇଛନି୍ତ। 

 

ਸੇਵਕ ਕਉ ਿੀਿੀ ਅਪੁਿੀ ਸੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନିଜ କ୍ସବକକଙୁ୍କ କ୍ସ ନିଜ କ୍ସବା ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਲਮਲਟ ਗਈ ਲਚੰਤ ਪੁਿੀ ਮਿ ਆਸਾ ॥ 

କ୍ମାର ଚିନ୍ତା ଦୂର କ୍ହାଇଯାଇଛି ଆଉ ମକ୍ନାକାମନା ପରୂ୍ଣ୍ବ କ୍ହାଇଯାଇଛି 

 

ਕਰੀ ਿਇਆ ਸਲਤਗੁਲਰ ਗੁਣਤਾਸਾ ॥੨॥ 

କ୍ଯକ୍ବ ଗଣୁର ର୍ଣ୍ଡାର, ସଦଗରୁୁ ନିଜ ଦୟା କରିଛନି୍ତ ॥2॥ 

       

ਿਖੁ ਿਾਠੇ ਸੁਖ ਆਇ ਸਮਾਏ ॥ 

ଦୁୁଃଖ ଚାଲିଯାଏ ଏବଂ ସଖୁ ଆସି ତାହାର ସ୍ଥାନ କ୍ନଇଥାଏ।  

 

ਢੀਿ ਿ ਪਰੀ ਜਾ ਗੁਲਰ ਫੁਰਮਾਏ ॥੩॥ 

କ୍ଯକ୍ବ ଗରୁୁଜୀ ଆଜ୍ଞା କରିଥାନି୍ତ, ତାହାକ୍ହକ୍ଲ ଏଥକି୍ର କିଛି ବିଳମ୍ବ ହୁଏନାହି   ॥3॥ 

 

ਇਛ ਪੁਿੀ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਲਮਿੇ ॥ 

କ୍ଯଉ   ପରୁୁଷଙୁ୍କ ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁ ମିଳିଯାନି୍ତ, 

 

ਿਾਿਕ ਤੇ ਜਿ ਸੁਫਿ ਫਿੇ ॥੪॥੫੮॥੧੨੭॥ 

କ୍ହ ନାନକ! ତାହାର ସବୁ ଇଚ୍ଛା ପରୂ୍ଣ୍ବ କ୍ହାଇଯାଏ ଆଉ କ୍ସ କ୍େଷ୍ଠ ଫଳକ୍ର ପ୍ରଫୁଲି୍ଲତ କ୍ହାଇଯାଏ 

॥4॥58॥127॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਿਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

 

SikhBookClub.com 859 



 

ਤਾਪ ਗਏ ਪਾਈ ਪਿਲਭ ਸਾਾਂਲਤ ॥ 

ପ୍ରରୁ୍ ସଖୁ-ଶାନି୍ତ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ ଯାହା ଦ୍ଵାରା ପାପ ଦୂର କ୍ହାଇଯାଇଛି। 

 

ਸੀਤਿ ਭਏ ਕੀਿੀ ਪਿਭ ਿਾਲਤ ॥੧॥ 

ଯାହାକୁ ପ୍ରରୁ୍ ନାମ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ, ଯାହାଦ୍ଵାରା କ୍ସ ଶୀତଳ କ୍ହାଇଯାଇଛି॥1॥   

                                                         

ਪਿਭ ਲਕਰਪਾ ਤੇ ਭਏ ਸੁਹੇਿੇ ॥ 

ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ କୃପାରୁ ଆକ୍ମ ସଖୁୀ କ୍ହାଇଯାଇଛୁ। 

                                                                     

ਜਿਮ ਜਿਮ ਕੇ ਲਬਛੁਰੇ ਮੇਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଜନ୍ ମ-ଜନ୍ ମାନ୍ତରରୁ ବିକ୍ଚ୍ଛଦ କ୍ହାଇଥବିା ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସହତି ମିଳାଇ କ୍ଦଇଛନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਲਸਮਰਤ ਲਸਮਰਤ ਪਿਭ ਕਾ ਿਾਉ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମର ସୁ୍ତତି ଆରାଧନା କରିବା ଦ୍ଵାରା  

 

ਸਗਿ ਰੋਗ ਕਾ ਲਬਿਲਸਆ ਥਾਉ ॥੨॥ 

ସମସ୍ତ କ୍ରାଗର ସ୍ଥାନ ନଷ୍ଟ କ୍ହାଇଯାଇଛି ॥2॥ 

 

ਸਹਲਜ ਸੁਭਾਇ ਬੋਿੈ ਹਲਰ ਬਾਣੀ ॥ 

କ୍ସ ସ୍ୱାର୍ାବିକ ର୍ାବକ୍ର ହରିଙ୍କ ବାଣୀ କ୍ବାଲିଥାଏ। 

 

ਆਠ ਪਹਰ ਪਿਭ ਲਸਮਰਹੁ ਪਿਾਣੀ ॥੩॥ 

କ୍ହ ପ୍ରାଣୀ! ଦିନର ଆଠ ପହର ହରିଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର। 

 

ਿਖੂੁ ਿਰਿ ੁਜਮੁ ਿੇਲੜ ਿ ਆਵੈ ॥ 

ଦୁୁଃଖ, ଯନ୍ତ୍ରଣା ଏବଂ ଯମଦୂତ ତାହାର ନିକେକୁ ଆକ୍ସ ନାହି    

 

ਕਹੁ ਿਾਿਕ ਜੋ ਹਲਰ ਗੁਿ ਗਾਵੈ ॥੪॥੫੯॥੧੨੮॥ 

କ୍ହ ନାନକ! କ୍ଯଉ   ବୟକି୍ତ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଯକ୍ଶାଗାନ କରିଥାଏ ॥4॥59॥128॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਿਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਭਿੇ ਲਿਿਸ ਭਿੇ ਸੰਜੋਗ ॥ 

କ୍ସହ ିଦିନ ବଡ ଶରୁ୍ କ୍ହାଇଥାଏ ଆଉ ତାହାର ସଂକ୍ଯାଗ ମଧ୍ୟ ର୍ଲ ଅକ୍େ,  
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ਲਜਤੁ ਭੇਟੇ ਪਾਰਬਿਹਮ ਲਿਰਜੋਗ ॥੧॥ 

କ୍ଯକ୍ବ କ୍ମାକ୍ତ ନିଲିପ୍ତ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ମିଲିଯାଇଛନି୍ତ ॥1॥ 

                                                                

ਓਹ ਬੇਿਾ ਕਉ ਹਉ ਬਲਿ ਜਾਉ ॥ 

କ୍ସହ ିସମୟ ଉପକ୍ର ମ   ୁସମପିତ।  

 

ਲਜਤੁ ਮੇਰਾ ਮਿੁ ਜਪੈ ਹਲਰ ਿਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କ୍ଯକ୍ବ କ୍ମାର କ୍ମାନ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ଆରାଧନା କରିଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸਫਿ ਮੂਰਤੁ ਸਫਿ ਓਹ ਘਰੀ ॥ 

କ୍ସହ ିମହୁୂର୍ତ୍ବ  ଆଉ କ୍ସ ଘଡି ମଧ୍ୟ ସଫଳ କ୍ହାଇଯାଇଛି, 

                 

ਲਜਤੁ ਰਸਿਾ ਉਚਰੈ ਹਲਰ ਹਰੀ ॥੨॥ 

କ୍ଯକ୍ବ କ୍ମାର ଜିହ୍ ଵା ହରି-ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ନାମ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଥାଏ ॥2॥ 

                                       

ਸਫਿੁ ਓਹੁ ਮਾਥਾ ਸੰਤ ਿਮਸਕਾਰਲਸ ॥ 

କ୍ସହ ିମସ୍ତକ ର୍ାଗୟବାନ ଅକ୍େ ଯିଏ ସନ୍ଥଙ୍କ ସମମ୍ଖୁକ୍ର ନତମସ୍ତକ କ୍ହାଇଥାଏ। 

 

ਚਰਣ ਪੁਿੀਤ ਚਿਲਹ ਹਲਰ ਮਾਰਲਗ ॥੩॥ 

କ୍ସହ ିଚରଣ ପବିତ୍ର କ୍ହାଇଯାଏ ଯିଏ ପ୍ରରୁ୍-ମାଗବର ଅନୁସରଣ କରିଥାଏ ॥3॥ 

 

ਕਹੁ ਿਾਿਕ ਭਿਾ ਮੇਰਾ ਕਰਮ ॥ 

କ୍ହ ନାନକ! କ୍ମାର ର୍ାଗୟ ର୍ଲ ଅଛି, 

 

ਲਜਤੁ ਭੇਟੇ ਸਾਿੂ ਕੇ ਚਰਿ ॥੪॥੬੦॥੧੨੯॥ 

ଯାହାର ଫଳ ସ୍ୱରୂପ ମ   ୁସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଆେୟକ୍ର ଲାଗିଅଛି ॥4॥60॥129॥ 

SikhBookClub.com 861 



Page 192 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਰਾਖੁ ਮਨ ਮਾਹਹ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ନିଜ ମନରର ଧାରଣ କର। 

                                                                            

ਨਾਮੁ ਹਸਮਹਰ ਹ ਿੰਤਾ ਸਭ ਜਾਹਹ ॥੧॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ- ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ ଚିନ୍ତା ଦୂର ରହାଇଯାଏ ॥1॥ 

 

ਹਬਨੁ ਭਗਵਿੰਤ ਨਾਹੀ ਅਨ ਕੋਇ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ବିନା ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଆଉ ରକହ ିନାହି ିଁ। 

 

ਮਾਰੈ ਰਾਖੈ ਏਕੋ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏକ ଭଗବାନ ହି ିଁ ଜୀବକୁ ରକ୍ଷା କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ନାଶ କରିଥାନି୍ତ ॥1ରୁହ॥ 

 

ਗੁਰ ਕੇ  ਰਣ ਹਰਦੈ ਉਹਰ ਧਾਹਰ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ନିଜ ହୃଦୟରର ବସାଅ ।  

 

ਅਗਹਨ ਸਾਗਰ ੁਜਹਿ ਉਤਰਹਹ ਿਾਹਰ ॥੨॥ 

ତୁ ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିରଲ ଅଗି୍ନର ସାଗର ପାର କରିବୁ ॥2॥ 

                                                                                                          

ਗੁਰ ਮੂਰਹਤ ਹਸਉ ਲਾਇ ਹਧਆਨੁ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ସ୍ଵରୁପରର ଧ୍ୟାନ ଲଗାଇରଲ  

 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਿਾਵਹਹ ਮਾਨੁ ॥੩॥ 

ରତାରତ ରଲାକ-ପରରଲାକରର ବଡ ସମ୍ମାନ ପ୍ରାପ୍ତ ରହବ ॥3॥ 

 

ਸਗਲ ਹਤਆਹਗ ਗੁਰ ਸਰਣੀ ਆਇਆ ॥ 

ରହ ନାନକ! ସବୁ କିଛି ତୟାଗ କରି ରସ ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣ ରନଇଛି 

 

ਹਮਟੇ ਅਿੰਦੇਸੇ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਿਾਇਆ ॥੪॥੬੧॥੧੩੦॥ 

ଆଉ ତାହାର ଚିନ୍ତା ଦୂର ରହାଇଯାଇଛି ଏବଂ ଆତି୍ମକ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଯାଇଛି ॥4॥61॥130॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਹਜਸੁ ਹਸਮਰਤ ਦਖੂੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିରଲ ସମସ୍ତ ଦୁୁଃଖ ଦୂର ରହାଇଯାଏ  

 

ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਵਸੈ ਮਹਨ ਆਇ ॥੧॥ 

ଆଉ ନାମ ରତ୍ନ ମନରର ଆସି ବା କରିଥାଏ ॥1॥ 

 

ਜਹਿ ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੋਹਵਿੰਦ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ 

ରହ ରମାର ମନ! ରସହ ିରଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ବାଣୀର ଜପ କର। 

 

ਸਾਧੂ ਜਨ ਰਾਮੁ ਰਸਨ ਵਖਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସନ୍ଥଜନ ନିଜ ଇଚ୍ଛାରର ରାମଙ୍କ ଗଣୁାନୁବାଦ କରିଥାନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਇਕਸੁ ਹਬਨੁ ਨਾਹੀ ਦਜੂਾ ਕੋਇ ॥ 

ଦୁନିଆରର ଏକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ବିନା ଆଉ ରକହ ିନାହାନି୍ତ।  

 

ਜਾ ਕੀ ਹਦਿਸਹਟ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੨॥ 

ତାହାଙ୍କ କୃପାଦୃଷି୍ଟରର ସବବଦା ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ ॥2॥ 

 

ਸਾਜਨੁ ਮੀਤੁ ਸਖਾ ਕਹਰ ਏਕੁ ॥ 

ରହ ରମାର ମନ! ଏକ ଈଶ୍ବରଙୁ୍କ ନିଜ ମିତ୍ର, ସଖା ଏବଂ ସାଥ ିବନାଅ। 

 

ਹਹਰ ਹਹਰ ਅਖਰ ਮਨ ਮਹਹ ਲੇਖੁ ॥੩॥ 

ନିଜ ହୃଦୟରର ହରି-ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତିର ଅକ୍ଷର ରଲଖ ॥3॥ 

 

ਰਹਵ ਰਹਹਆ ਸਰਬਤ ਸੁਆਮੀ ॥ 

ଏହ ିଜଗତର ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରତି ଜାଗାରର ମହଜୁଦ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕੁ ਅਿੰਤਰਜਾਮੀ ॥੪॥੬੨॥੧੩੧॥ 

ରହ ନାନକ! ରସ ତ ଅନ୍ତଯବାମୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହି ିଁ ଯରଶାଗାନ କରିଥାଏ ॥4॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 
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ਭੈ ਮਹਹ ਰਹ ਓ ਸਭੁ ਸਿੰਸਾਰਾ ॥ 

ସାରା ଜଗତ କିଛି କିଛି ଭୟରର ରହଥିାଏ। 

                                                                                                                     

ਹਤਸੁ ਭਉ ਨਾਹੀ ਹਜਸੁ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତକୁ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମର ଆଧାର ମିଳିଯାଏ, ତହକି କିଛି ଭୟ ନାହି ିଁ ॥1॥ 

 

ਭਉ ਨ ਹਵਆਿੈ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ଯିଏ ରତାର ଶରଣରର ଆସିଛି, ତାହାକୁ କିଛି ଭୟ ଲାରଗ ନାହି ିଁ। 

 

ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ତାହା କରୁ ଯାହା ରତାରତ ରଲାଭାୟିତ କରିଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸੋਗ ਹਰਖ ਮਹਹ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ସଖୁ ଏବଂ ଦୁୁଃଖରର ଜନ୍ ମ ରହାଇ ମରିଥାଏ। 

 

ਹਤਹਨ ਸੁਖੁ ਿਾਇਆ ਜੋ ਿਿਭ ਭਾਣਾ ॥੨॥ 

କିନ୍ତୁ, ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଯାହା ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ରସ ହି ିଁ ଆତି୍ମକ ସଖୁ ପାଇଥାଏ ॥2॥ 

 

ਅਗਹਨ ਸਾਗਰ ੁਮਹਾ ਹਵਆਿੈ ਮਾਇਆ ॥ 

ଏହ ିଦୁନିଆ ତୃଷ୍ଣାର ଅଗି୍ନର ସାଗର ଅରେ, ରଯଉ ିଁଠି ରଲାକଙୁ୍କ ମାୟା ପ୍ରଭାବିତ କରିଥାଏ। 

 

ਸੇ ਸੀਤਲ ਹਜਨ ਸਹਤਗੁਰ ੁਿਾਇਆ ॥੩॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତକୁ ସଦଗରୁୁ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଯାଏ, ରସ ମାୟାରର ରହ ିମଧ୍ୟ ସାନ୍ତ ରହଥିାଏ ॥3॥ 

 

ਰਾਹਖ ਲੇਇ ਿਿਭੁ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ॥ 

ରହ ରକ୍ଷକ ପ୍ରଭୁ! ଆମର ରକ୍ଷା କର। 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਕਆ ਜਿੰਤ ਹਵ ਾਰਾ ॥੪॥੬੩॥੧੩੨॥ 

ରହ ନାନକ! ଭୟ ଠାରୁ ବଞ୍ଚବିା ପାଇ ିଁ ବିଚରା ଜୀବ କଣ କରିପାରର? ॥4॥63॥132॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਤੁਮਰੀ ਹਕਿਿਾ ਤੇ ਜਿੀਐ ਨਾਉ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ତୁମର କୃପାରୁ ହି ିଁ ନାମ-ସ୍ମରଣ କରାଯାଇପାରର। 
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ਤੁਮਰੀ ਹਕਿਿਾ ਤੇ ਦਰਗਹ ਥਾਉ ॥੧॥ 

ତୁମର କୃପାରୁ ହି ିଁ ରତାର ଦରବାରରର ଜୀବକୁ ସମ୍ମାନ ମିଳିଥାଏ ॥1॥  

 

ਤੁਝ ਹਬਨੁ ਿਾਰਬਿਹਮ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ 

ରହ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁ! ରତାର ବିନା ଜଗତରର ଆଉ ରକହି ନାହାନି୍ତ।  

 

ਤੁਮਰੀ ਹਕਿਿਾ ਤੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୁମର କୃପାରୁ ହି ିଁ ସବବଦା ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਤੁਮ ਮਹਨ ਵਸੇ ਤਉ ਦਖੂੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 

ରହ ଠାକୁର! ଯଦି ତୁ ହୃଦୟରର ବାସ କରୁ ତାହାରହରଲ ପ୍ରାଣରି ଦୁୁଃଖ ରହ ନାହି ିଁ।  

 

ਤੁਮਰੀ ਹਕਿਿਾ ਤੇ ਭਿਮੁ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥੨॥ 

ତୁମର କୃପାରୁ ହି ିଁ ଭ୍ରମ ଏବଂ ଭୟ ଦୂର ରହାଇଯାଏ ॥2॥ 

 

ਿਾਰਬਿਹਮ ਅਿਰਿੰਿਰ ਸੁਆਮੀ ॥ 

ରହ ଅପାର ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁ! 

 

ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ ਅਿੰਤਰਜਾਮੀ ॥੩॥ 

ରହ ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ! ତୁ ସବୁଙ୍କ ହୃଦୟକୁ ଜାଣଛିୁ ॥3॥ 

 

ਕਰਉ ਅਰਦਾਹਸ ਅਿਨੇ ਸਹਤਗੁਰ ਿਾਹਸ ॥ 

ମ ିଁ ୁନାନକ ନିଜ ଗରୁୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁରର ବିନତି କରର ରଯ  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਹਮਲੈ ਸ ੁ ਰਾਹਸ ॥੪॥੬੪॥੧੩੩॥ 

ରମାରତ ସତୟନାମର ପଞିୁ୍ଜର ଦିନ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଯାଏ ॥4॥64॥133॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਕਣ ਹਬਨਾ ਜੈਸੇ ਥੋਥਰ ਤੁਖਾ ॥ 

ରଯପରି ଦାନା ବିନା ତୁଷ୍ା ଶନୂୟ ଅରେ  

 

ਨਾਮ ਹਬਹੂਨ ਸੂਨੇ ਸੇ ਮੁਖਾ ॥੧॥ 

ରସପରି ହି ିଁ ରସହ ିମଖୁ ଶନୂୟ ଅରେ ଯିଏ ନାମ ବିହୀନ ଅରେ ॥1॥ 
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ਹਹਰ ਹਹਰ ਨਾਮੁ ਜਿਹੁ ਹਨਤ ਿਿਾਣੀ ॥ 

ରହ ନଶ୍ଵର ପ୍ରାଣୀ! ସଦା ହରି-ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରୁଥାଅ। 

 

ਨਾਮ ਹਬਹੂਨ ਹਧਿਗੁ ਦੇਹ ਹਬਗਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ବିନା ଏହ ିଶରୀର ଧକି୍କାର ରଯାଗୟ ଅରେ,ଯାହା ପରର ରହାଇଯାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਨਾਮ ਹਬਨਾ ਨਾਹੀ ਮੁਹਖ ਭਾਗ ॥ 

ନାମ ସ୍ମରଣ ବିନା ରଚରହରା ଭାଗୟରୁ ଉଦୟ ରହାଇନଥାଏ। 

 

ਭਰਤ ਹਬਹੂਨ ਕਹਾ ਸੋਹਾਗੁ ॥੨॥ 

ନିଜର ପତି ବିନା ସହୁାଗ କାହି ିଁ? ॥2॥ 

 

ਨਾਮੁ ਹਬਸਾਹਰ ਲਗੈ ਅਨ ਸੁਆਇ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନାମକୁ ବିସମ୍ତୃ କରି ଅନୟ ରସରର ଲାଗିଥାଏ, 

 

ਤਾ ਕੀ ਆਸ ਨ ਿੂਜੈ ਕਾਇ ॥੩॥ 

ତାହାର ରକୌଣସି ଆକାଂକ୍ଷା ପରୁା ହୁଏନାହି ିଁ। 

 

ਕਹਰ ਹਕਰਿਾ ਿਿਭ ਅਿਨੀ ਦਾਹਤ ॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ରଯ ରହ ପ୍ରଭୁ! ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତକୁ ତୁ କୃପା କରି ନାମର ଉପହାର ପ୍ରଦାନ କରୁଅଛୁ, 

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਿੈ ਹਦਨ ਰਾਹਤ ॥੪॥੬੫॥੧੩੪॥ 

ରସ ଦିନ ରାତି ରତାର ନାମ ସ୍ମରଣ ହି ିଁ କରିଥାଏ ॥4॥65॥134॥                                
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Page 193 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਤ ੂੰ ਸਮਰਥੁ ਤ ੂੰਹੈ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ସର୍ବଶକି୍ତମାନ ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ହି ିଁ ହମାର ସ୍ଵାମୀ ଅଟୁ।  

 

ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਤੁਮ ਤੇ ਤ ੂੰ ਅੂੰਤਰਜਾਮੀ ॥੧॥ 

ହହ ଠାକୁର! ତୁ ଅନ୍ତର୍ବାମୀ ଅଟୁ ଆଉ ଏହ ିଦୁନିଆହର ସରୁ୍ କିଛି ହତାର ହପ୍ରରଣାରୁ ହି ିଁ ହହଉଛି ॥1॥ 

 

ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪ ਰਨ ਜਨ ਓਟ ॥ 

ହହ ପରୂ୍ଣ୍ବ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ହି ିଁ ହସର୍କଙ୍କ ସାହାରା ଅଟୁ।  

 

ਤੇਰੀ ਸਰਕਿ ਉਧਰਕਹ ਜਨ ਿੋਕਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହତାର ଶରଣ ହନଇ ହକାଟି ହକାଟି ପ୍ରାଣୀ (ଭର୍ସାଗରରୁ) ପାର ହହାଇର୍ାନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥                       

                                 

ਜੇਤੇ ਜੀਅ ਤੇਤੇ ਸਕਭ ਤੇਰੇ ॥ 

ହହ ହଗାର୍ିନ୍ଦ! ସଂସାରହର ହର୍ହତ ଜୀର୍ଜନ୍ତୁ ଅଛନି୍ତ, ହସମାହନ ସରୁ୍ ହତା’ ଦ୍ଵାରା ଉତ୍ପନ୍ନ ହହାଇଛନି୍ତ, 

 

ਤੁਮਰੀ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਸ ਖ ਘਨੇਰੇ ॥੨॥ 

ହତାର କୃପାରୁ ଆହମ ଅମହମ, ଜୀର୍କୁ, ଅନନ୍ତ ସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ହହଉଛି ॥2॥ 

 

ਜੋ ਕਿਛੁ ਵਰਤੈ ਸਭ ਤੇਰਾ ਭਾਿਾ ॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ଜଗତହର ର୍ାହା କିଛି ମଧ୍ୟ ଘଟିଥାଏ, ତାହା ସରୁ୍ ହତାର ଇଚ୍ଛାନୁସାହର ହୁଏ। 

 

ਹੁਿਮੁ ਬ੍ ਝੈ ਸੋ ਸਕਿ ਸਮਾਿਾ ॥੩॥ 

ହର୍ଉ ିଁ ର୍ୟକି୍ତ ଭଗର୍ାନଙ୍କ ହୁକୁମକୁ ରୁ୍ଝହିନଇଛି, ହସ ସତୟହର ହି ିଁ ରହଥିାଏ ॥3॥ 

 

ਿਕਰ ਕਿਰਪਾ ਦੀਜੈ ਪਰਭ ਦਾਨੁ ॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ହର୍ ହହ ହମାର ପ୍ରଭୁ! କୃପା କରି ନାମର ଉପହାର ପ୍ରଦାନ କର ॥3॥ 

 

ਨਾਨਿ ਕਸਮਰੈ ਨਾਮੁ ਕਨਧਾਨੁ ॥੪॥੬੬॥੧੩੫॥ 

କାରଣ ହସ ହତାର ନାମର ଭଣ୍ଡାରକୁ ହି ିଁ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ॥4॥66॥135॥                                        
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਤਾ ਿਾ ਦਰਸੁ ਪਾਈਐ ਵਡਭਾਗੀ ॥ 

ହସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶବନ ହସହ ିଭାଗୟଶାଳୀ ହି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ,” 

 

ਜਾ ਿੀ ਰਾਮ ਨਾਕਮ ਕਲਵ ਲਾਗੀ ॥੧॥ 

ହସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶବନ ହସହ ିଭାଗୟଶାଳୀ ହି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ,” 

 

ਜਾ ਿੈ ਹਕਰ ਵਕਸਆ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 

ର୍ାହାର ହୃଦୟହର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନିର୍ାସ ହହାଇଥାଏ,” 

 

ਤਾ ਿਉ ਦਖੁੁ ਸੁਪਨੈ ਭੀ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତାହାଙୁ୍କ ସ୍ଵପ୍ନହର ମଧ୍ୟ ଦୁୁଃଖ ସ୍ପଶବ କହର ନାହି ିଁ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸਰਬ੍ ਕਨਧਾਨ ਰਾਖੇ ਜਨ ਮਾਕਹ ॥ 

ଗଣୁର ସହର୍ବାଚ୍ଚ ଭଣ୍ଡାର ଇଶ୍ଵର ନିଜକୁ ହସର୍କର ହୃଦୟହର ର୍ସାଇଛନି୍ତ। 

 

ਤਾ ਿੈ ਸੂੰਕਗ ਕਿਲਕਵਖ ਦਖੁ ਜਾਕਹ ॥੨॥ 

ତାହାର ସଙ୍ଗତିହର ପାପ ଓ ସଂତାପ ନିରୃ୍ତ୍ତ ହହାଇର୍ାଏ ॥2॥ 

 

ਜਨ ਿੀ ਮਕਹਮਾ ਿਥੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ହସର୍କଙ୍କ ମହମିା ର୍ର୍ଣ୍ବନା କରାର୍ାଇ ପାରିର୍ ନାହି ିଁ। 

 

ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਜਨੁ ਰਕਹਆ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 

ଏପରି ହସର୍କ ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାହର ଲୀନ ରହଥିାଏ ॥33॥ 

 

ਿਕਰ ਕਿਰਪਾ ਪਰਭ ਕਬ੍ਨਉ ਸੁਨੀਜੈ ॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! କୃପା କରି ହମାର ଏକ ର୍ିନତି ଶଣୁ ହର୍ 

 

ਦਾਸ ਿੀ ਧ ਕਰ ਨਾਨਿ ਿਉ ਦੀਜੈ ॥੪॥੬੭॥੧੩੬॥ 

ନିଜ ଦାସର ଚରଣ ଧଳୂିର ଉପହାର ନାନକଙୁ୍କ ଦିଅ ॥4॥67॥136॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 
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ਹਕਰ ਕਸਮਰਤ ਤੇਰੀ ਜਾਇ ਬ੍ਲਾਇ ॥ 

ହହ ଜୀର୍! ଭଗର୍ାନଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିହଲ ହତାର ର୍ିପଦ ଦୂର ହହାଇରି୍ର୍ 

 

ਸਰਬ੍ ਿਕਲਆਿ ਵਸੈ ਮਕਨ ਆਇ ॥੧॥ 

ଆଉ ହତାର ମନହର ସର୍ବ କଲୟାଣ ଆସି ର୍ାସ କରିଥାଏ ॥1॥ 

 

ਭਜੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਏਿੋ ਨਾਮ ॥ 

ହହ ହମାର ମନ! ଏକ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମକୁ ଭଜନ କର, 

 

ਜੀਅ ਤੇਰੇ ਿੈ ਆਵੈ ਿਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କାରଣ ଏହ ିନାମ ହି ିଁ ହତାର ଆତ୍ମା ପାଇ ିଁ ପରହଲାକହର କାମହର ଆସିର୍ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਰੈਕਿ ਕਦਨਸੁ ਗੁਿ ਗਾਉ ਅਨੂੰ ਤਾ ॥ 

ରାତି ଦିନ ଅନନ୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ର୍ହଶାଗାନ କରୁଥାଅ  

 

ਗੁਰ ਪ ਰੇ ਿਾ ਕਨਰਮਲ ਮੂੰਤਾ ॥੨॥ 

ଏହା ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁଙ୍କ ନିମବଳ ମନ୍ତ୍ର ଅହଟ॥2॥ 

 

ਛੋਕਡ ਉਪਾਵ ਏਿ ਟੇਿ ਰਾਖੁ ॥ 

ଅନୟ ଉପାୟ ତୟାଗ କରିଦିଅ ଆଉ ନିଜ ଆସ୍ଥା ଏକ ପ୍ରଭୁ ଉପହର ରଖ। 

                   

ਮਹਾ ਪਦਾਰਥੁ ਅੂੰਕਮਰਤ ਰਸੁ ਿਾਖੁ ॥੩॥ 

ଏହପିରି ତୁ ମହା ପଦାଥବ ଅମତୃମୟୀ ରସକୁ ଚାଖଅିଛୁ ॥3॥ 

 

ਕਬ੍ਖਮ ਸਾਗਰ ੁਤੇਈ ਜਨ ਤਰੇ ॥ 

ହହ ନାନକ! ହସହ ିପରୁୁଷ ଭର୍ସାଗରରୁ (ଆତି୍ମକ ପଞିୁ୍ଜ ସହତି) ପାର ହହାଇଥାଏ, 

                                                  

ਨਾਨਿ ਜਾ ਿਉ ਨਦਕਰ ਿਰੇ ॥੪॥੬੮॥੧੩੭॥ 

ର୍ାହା ଉପହର ପ୍ରଭୁ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କରିଥାନି୍ତ ॥4॥68॥137॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਕਹਰਦੈ ਿਰਨ ਿਮਲ ਪਰਭ ਧਾਰੇ ॥ 

ହର୍ଉ ିଁ ର୍ୟକି୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣ କମଳ ନିଜ ହୃଦୟହର ଧାରଣ କରିଛନି୍ତ, 
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ਪ ਰੇ ਸਕਤਗੁਰ ਕਮਕਲ ਕਨਸਤਾਰੇ ॥੧॥ 

ଏପରି ର୍ୟକି୍ତ ପରୂ୍ଣ୍ବ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ମିଶ ିଭର୍ସାଗରରୁ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିଏ ॥1॥ 

 

ਗੋਕਵੂੰਦ ਗੁਿ ਗਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 

ହହ ହମାର ଭାଇ! ହଗାର୍ିନ୍ଦଙ୍କ ର୍ହଶାଗାନ କରୁଥାଅ। 

 

ਕਮਕਲ ਸਾਧ  ਹਕਰ ਨਾਮੁ ਕਧਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସହିତ ମିଶ ିଭଗର୍ାନଙ୍କ ନାମକୁ ଧ୍ୟାନ କର ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਦਲੁਭ ਦੇਹ ਹੋਈ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 

ହତହର୍ ପ୍ରାଣୀର ଦୁଲବଭ ହଦହ ସତୟର ଦରର୍ାରହର ସ୍ଵୀକୃତ ହହାଇଥାଏ,” 

 

ਸਕਤਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ਨੀਸਾਨੁ ॥੨॥ 

ହର୍ହର୍ ତାହାକୁ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ନାମର ପ୍ରମାଣ ମିଳିର୍ାଏ ॥2॥ 

 

ਹਕਰ ਕਸਮਰਤ ਪ ਰਨ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ପରୂ୍ଣ୍ବ ପଦ ମିଳିର୍ାଏ। 

 

ਸਾਧਸੂੰਕਗ ਭੈ ਭਰਮ ਕਮਟਾਇਆ ॥੩॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଭାହର ଭୟ-ଭ୍ରମ ଦୂର ହହାଇର୍ାଏ ॥3॥ 

 

ਜਤ ਿਤ ਦੇਖਉ ਤਤ ਰਕਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 

ହର୍ଉ ିଁ ଆହଡ ମଧ୍ୟ ମ ିଁ ୁହଦଖଅୁଛି, ହସଠାହର ପ୍ରଭୁ ର୍ୟାପକ ହହାଇଛନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਿ ਦਾਸ ਹਕਰ ਿੀ ਸਰਿਾਇ ॥੪॥੬੯॥੧੩੮॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ, ଦାସ ନାନକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଶରଣ ହନଇଛି ॥4॥69॥138॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਗੁਰ ਜੀ ਿੇ ਦਰਸਨ ਿਉ ਬ੍ਕਲ ਜਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ଗରୁୁଜୀଙ୍କ ଦଶବନ ପ୍ରତି ତନ ମନହର ସମପିତ ଅହଟ। 

 

ਜਕਪ ਜਕਪ ਜੀਵਾ ਸਕਤਗੁਰ ਨਾਉ ॥੧॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ନାମ ନିରନ୍ତର ଜପ କରି ଜୀର୍ିତ ରହଛିି ॥1॥ 
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ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪ ਰਨ ਗੁਰਦੇਵ ॥ 

ହହ ହମାର ପରୂ୍ଣ୍ବ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ଗରୁୁହଦର୍! 

 

ਿਕਰ ਕਿਰਪਾ ਲਾਗਉ ਤੇਰੀ ਸੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କୃପା କର ହର୍ପରି ମ ିଁ ୁହତାର ହସର୍ା ଭକି୍ତହର ଲାଗିର୍ାଉ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਿਰਨ ਿਮਲ ਕਹਰਦੈ ਉਰ ਧਾਰੀ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ-କମଳ ମ ିଁ ୁନିଜ ହୃଦୟହର ର୍ସାଇଛି, 

 

ਮਨ ਤਨ ਧਨ ਗੁਰ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰੀ ॥੨॥ 

କାରଣ ଗରୁୁହଦର୍ଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣ ହି ିଁ ହମାର ମନ, ତନ, ଧନ ଏର୍ଂ ପ୍ରାଣର ଏକମାତ୍ର ଆଧାର ଅହଟ ॥2॥ 

 

ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਹੋਵੈ ਪਰਵਾਿੁ ॥ 

ତ ୋର ଜୀବନ ସଫଳ ଓ ସ ୟର ଦରବୋରତର ସ୍ଵୀକୃ  ତେବ। 

 

ਗੁਰ ੁਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਕਨਿਕਟ ਿਕਰ ਜਾਿੁ ॥੩॥ 

ହର୍ହତହର୍ହଳ ତୁ ପାରବ୍ରହ୍ମ ଗରୁୁହଦର୍ଙୁ୍କ ନିକଟ ଭାର୍ିରୁ୍॥3॥  

 

 

ਸੂੰਤ ਧ ਕਰ ਪਾਈਐ ਵਡਭਾਗੀ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ-ଧଳୂ ିହସୌଭାଗୟରୁ ହି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଥାଏ।   

 

ਨਾਨਿ ਗੁਰ ਭੇਟਤ ਹਕਰ ਕਸਉ ਕਲਵ ਲਾਗੀ ॥੪॥੭੦॥੧੩੯॥ 

ହହ ନାନକ! ଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସହିତ ହପ୍ରମ ଲଗ୍ନ ଲାଗି ର୍ାଇଥାଏ॥4॥70॥139॥  
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਕਰੈ ਦਹੁਕਰਮ ਦਦਖਾਵੈ ਹੋਰ ੁ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ଦୁଷ୍କମମ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ବାହାର ଲଲାକକୁ ଅନୟ ରୂପ ଲଦଖାଇଥାଏ। 

  

ਰਾਮ ਕੀ ਦਰਗਹ ਬਾਧਾ ਚੋਰ ੁ॥੧॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ରାମଙ୍କ ଦରବାରଲର ଲ ାର ଭଳି ଧରା ପଡିଥାଏ ॥1॥ 

 

ਰਾਮੁ ਰਮੈ ਸੋਈ ਰਾਮਾਣਾ ॥ 

ଲେଉ ଁବୟକି୍ତ ରାମଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ଲେ ରାମଙ୍କ ହି ଁଉପାେକ ଅଲେ।                                           

       

ਜਦਲ ਥਦਲ ਮਹੀਅਦਲ ਏਕੁ ਸਮਾਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏକ ଇଶ୍ଵର ଜଳ, ସ୍ଥଳ ଆକାଶଲର େବମତ୍ର ମହଜୁଦ ଅଛି ॥1॥ରୁହ॥ 

             

ਅੰਤਦਰ ਦਬਖੁ ਮੁਦਖ ਅੰਦਮਿਤੁ ਸੁਣਾਵੈ ॥ 

ଲେଚ୍ଛା ାରୀ ବୟକି୍ତ ନିଜ ମଖୁରୁ ଅମତୃ ଶଣୁାଇ ଥାଏ, ପରନ୍ତୁ, ତାହାର ଭିତଲର ବିଷ୍ ବିଦୟମାନ ଥାଏ। 

   

ਜਮ ਪੁਦਰ ਬਾਧਾ ਚੋਟਾ ਖਾਵੈ ॥੨॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ େମଲଲାକଲର ବନ୍ଧା ଲହାଇ ମାଡ ଖାଇଥାଏ ॥2॥ 

 

ਅਦਿਕ ਪੜਦੇ ਮਦਹ ਕਮਾਵੈ ਦਵਕਾਰ ॥ 

ପ୍ରାଣୀ ପଛଲର ପାପ କମମ କରିଥାଏ। 

 

ਦਖਿ ਮਦਹ ਪਿਗਟ ਹੋਦਹ ਸਸੰਾਰ ॥੩॥ 

ପରନ୍ତୁ, ଏକ କ୍ଷଣଲର ଲେ େଂୋରର େମମ୍ଖୁଲର ପ୍ରକେ ଲହାଇୋଏ ॥3॥ 

 

ਅੰਤਦਰ ਸਾਦਚ ਿਾਦਮ ਰਦਸ ਰਾਤਾ ॥ 

ଲହ ନାନକ! ଲେଉ ଁବୟକି୍ତ େଦା େତୟଲର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ ଆଉ ନାମ ଅମତୃଲର ରଙ୍ଗୀନ ଲହାଇଥାଏ, 

 

ਿਾਿਕ ਦਤਸੁ ਦਕਰਪਾਲੁ ਦਬਧਾਤਾ ॥੪॥੭੧॥੧੪੦॥ 

ତାହା ଉପଲର ବିଧାତା ଦୟାଳୁ ଲହାଇୋନି୍ତ ॥4॥71॥140॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਰਾਮ ਰੰਗੁ ਕਦੇ ਉਤਦਰ ਿ ਜਾਇ ॥ 

ରାମଙ୍କ ଲପ୍ରମ ରଙ୍ଗ ଲକଲବ ଦୂର ହୁଏନାହି ଁ, 

 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਦਜਸੁ ਦੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥੧॥ 

ୋହାକୁ ପରୂ୍ଣ୍ମ ଗରୁୁ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ, ଲେ ଏହ ିଲପ୍ରମକୁ ପାଇଥାଏ ॥1॥ 

                                                       

ਹਦਰ ਰੰਦਗ ਰਾਤਾ ਸੋ ਮਿੁ ਸਾਚਾ ॥ 

ୋହାର ମନ ଭଗବାନଙ୍କ ରଙ୍ଗଲର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ, ଲେହ ିମନ େଚ୍ଚା ଅଲେ।  

 

ਲਾਲ ਰੰਗ ਪੂਰਿ ਪੁਰਖੁ ਦਬਧਾਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତାହା ଉପଲର ମାୟାର ଅନୟ ଲକଉ ଁରଙ୍ଗ ପ୍ରଭାବ ପକାଇ ପାଲର ନାହି ଁ, ଭାବ, ଏହା ଗାଢ ଲାଲ ରଙ୍ଗ ବାଲା 

ଲହାଇୋଏ, ଏପରି ବୟକି୍ତ ପରୂ୍ଣ୍ମ ପରୁୁଷ୍ ବିଧାତାର ରୂପ ଲହାଇୋଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸੰਤਹ ਸੰਦਗ ਬੈਦਸ ਗੁਿ ਗਾਇ ॥ 

ଲେଉ ଁବୟକି୍ତ େନ୍ଥଙ୍କ ୋଥଲିର ବିରାଜମାନ ଲହାଇ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େଲଶାଗାନ କରିଥାଏ, 

 

ਤਾ ਕਾ ਰੰਗੁ ਿ ਉਤਰੈ ਜਾਇ ॥੨॥ 

ତାହାର ଲପ୍ରମ ରଙ୍ଗ ଲକଲବ ଛାଲଡ ନାହି ଁ॥2॥ 

 

ਦਬਿੁ ਹਦਰ ਦਸਮਰਿ ਸੁਖੁ ਿਹੀ ਪਾਇਆ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ ବିନା େଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ିହୁଏନାହି ଁ 

 

ਆਿ ਰੰਗ ਫੀਕੇ ਸਭ ਮਾਇਆ ॥੩॥ 

ଆଉ ମାୟାର ଅନୟ େବୁ ରଙ୍ଗ ଫିକା ଅଲେ ॥3॥ 

 

ਗੁਦਰ ਰੰਗੇ ਸੇ ਭਏ ਦਿਹਾਲ ॥ 

ଲେଉ ଁବୟକି୍ତକୁ ଗରୁୁଜୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଲପ୍ରମଲର ରଙ୍ଗୀନ କରିଥାଏ, ଲେ କୃତାଥମ ଲହାଇୋଏ। 

                  

ਕਹੁ ਿਾਿਕ ਗੁਰ ਭਏ ਹੈ ਦਇਆਲ ॥੪॥੭੨॥੧੪੧॥ 

ଲହ ନାନକ! ତାହା ଉପଲର ଗରୁୁଜୀ ଦୟାଳୁ ଲହାଇଛନି୍ତ ॥4॥72॥141॥                                          
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਦਸਮਰਤ ਸੁਆਮੀ ਦਕਲਦਵਖ ਿਾਸੇ ॥ 

ଜଗତର ୋମୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଲଲ ପାପ ନଷ୍ଟ ଲହାଇୋଏ 

                                                                           

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਿੰਦ ਦਿਵਾਸੇ ॥੧॥ 

ଆଉ ମନୁଷ୍ୟ ୋଭାବିକ େଖୁ ଏବଂ ପ୍ରେନ୍ନତା ପବୂମକ ବାେ କରିଥାଏ ॥1॥ 

 

ਰਾਮ ਜਿਾ ਕਉ ਰਾਮ ਭਰੋਸਾ ॥ 

ରାମଙ୍କ ଭକ୍ତକୁ ରାମ ଉପଲର ହି ଁଭରୋ ଥାଏ। 

 

ਿਾਮੁ ਜਪਤ ਸਭੁ ਦਮਦਟਓ ਅੰਦੇਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଲଲ େବୁ  ିନ୍ତା ଦୂର ଲହାଇୋଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸਾਧਸੰਦਗ ਕਛੁ ਭਉ ਿ ਭਰਾਤੀ ॥ 

େତେଙ୍ଗଲର ରହଲିଲ କିଛି ଭୟ ଏବଂ ଦି୍ଵଧା ସ୍ପଶମ କଲର ନାହି ଁ 

 

ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਗਾਈਅਦਹ ਦਦਿੁ ਰਾਤੀ ॥੨॥ 

ଆଉ ଦିନ ରାତି ଲଗାପାଳଙ୍କ େଲଶାଗାନ ଲହଉଥାଏ ॥2॥ 

 

ਕਦਰ ਦਕਰਪਾ ਪਿਭ ਬੰਧਿ ਛੋਟ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ନିଜ କୃପା କରି ନିଜ ଭକ୍ତକୁ (ଲମାହ- ମାୟାର) ବନ୍ଧନରୁ ମକୁ୍ତ କରିଲଦଇଛନି୍ତ  

                         

ਚਰਣ ਕਮਲ ਕੀ ਦੀਿੀ ਓਟ ॥੩॥ 

ଆଉ ନିଜ  ରଣ କମଳର ୋହାରା ଲଦଇଛନି୍ତ॥3॥ 

 

ਕਹੁ ਿਾਿਕ ਮਦਿ ਭਈ ਪਰਤੀਦਤ ॥        

ଲହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ଭକ୍ତର ହୃଦୟଲର ଆସ୍ଥା ବନି ରହଥିାଏ  

 

ਦਿਰਮਲ ਜਸੁ ਪੀਵਦਹ ਜਿ ਿੀਦਤ ॥੪॥੭੩॥੧੪੨॥ 

ଆଉ ଲେ େବମଦା ହି ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ନିମମଳ େଶ ପାନ କରୁଥାଏ ॥4॥73॥142॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 
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ਹਦਰ ਚਰਣੀ ਜਾ ਕਾ ਮਿੁ ਲਾਗਾ ॥ 

ଲେଉ ଁବୟକି୍ତର ମନ, ହରିଙ୍କ  ରଣଲର ଲାଗିୋଏ, 

  

ਦਖੂੁ ਦਰਦ ੁਭਿਮੁ ਤਾ ਕਾ ਭਾਗਾ ॥੧॥ 

ତାହାର ଦୁୁଃଖ, େନ୍ତ୍ରଣା ଏବଂ ଭ୍ରମ ଦୂର ଲହାଇୋଏ ॥1॥ 

 

ਹਦਰ ਧਿ ਕੋ ਵਾਪਾਰੀ ਪੂਰਾ ॥ 

ଲେହ ିବୟାପାରୀ ପରୂ୍ଣ୍ମ ଅଲେ, େିଏ ହରିଙ୍କ ନାମ ରୂପୀ ଧନର ବୟାପାର କରିଥାଏ। 

 

ਦਜਸਦਹ ਦਿਵਾਜੇ ਸੋ ਜਿੁ ਸੂਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ୋହାକୁ ପରମାତ୍ମା ନାମର ଉପହାର ଲଦଇଛନି୍ତ, ଲେ େରୁବୀର ଲହାଇଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਦਕਿਪਾਲ ਗੁਸਾਈ ॥ 

ଲେଉ ଁବୟକି୍ତକୁ ଭଗବାନ କୃପା କରିଥାନି୍ତ, 

 

ਸੇ ਜਿ ਲਾਗੇ ਗੁਰ ਕੀ ਪਾਈ ॥੨॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ହି ଁଗରୁୁଙ୍କ  ରଣଲର ଆେି ଲାଗିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਸਾਾਂਦਤ ਆਿੰਦਾ ॥ 

ଲେହ ିବୟକି୍ତକୁ ୋଭାବିକ େଖୁ, ଶାନି୍ତ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ଲହାଇୋଏ 

 

ਜਦਪ ਜਦਪ ਜੀਵੇ ਪਰਮਾਿੰਦਾ ॥੩॥ 

ଆଉ ଲେ ପରମାନନ୍ଦ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସୁ୍ତତି ଆରାଧନା କରି ହି ଁଜୀବିତ ଥାଏ ॥3॥ 

 

ਿਾਮ ਰਾਦਸ ਸਾਧ ਸੰਦਗ ਖਾਟੀ ॥ 

ଲହ ନାନକ! ଲେଉ ଁବୟକି୍ତ େତେଙ୍ଗଲର ରହ ିଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ଧନର ପଞିୁ୍ଜ ଅଜମନ କରିଥାଏ, 

 

ਕਹੁ ਿਾਿਕ ਪਿਦਭ ਅਪਦਾ ਕਾਟੀ ॥੪॥੭੪॥੧੪੩॥ 

ଇଶ୍ଵର ତାହାର ପ୍ରଲତୟକ ବିପଦ ନିବୃତ୍ତ କରିଲଦଇଛନି୍ତ ॥4॥74॥143॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਹਦਰ ਦਸਮਰਤ ਸਦਭ ਦਮਟਦਹ ਕਲੇਸ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଲଲ େବୁ ଦୁଖ ଲଲେଶ ଦୂର ଲହାଇୋଏ  
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ਚਰਣ ਕਮਲ ਮਿ ਮਦਹ ਪਰਵੇਸ ॥੧॥ 

ଔ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େନୁ୍ଦର  ରଣ କମଳ ମନଲର ବାେ କରିଥାଏ ॥1॥ 

 

ਉਚਰਹੁ ਰਾਮ ਿਾਮੁ ਲਖ ਬਾਰੀ ॥ 

ଲହ ପୟାରୀ ଜିହ୍ ଵା! ରାମ ନାମକୁ ଲଲକ୍ଷ ବାର ଉଚ୍ଚାରଣ କର। 

 

ਅੰਦਮਿਤ ਰਸੁ ਪੀਵਹੁ ਪਿਭ ਦਪਆਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଲହ ଲମାର ପି୍ରୟ ଜିହ୍ ଵା! ତୁ ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ରେର ପାନ କର ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਰਸ ਮਹਾ ਅਿੰਦਾ ॥ 

ଲତାଲତ ୋଭାବିକ େଖୁ ଏବଂ ପରମାନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ଲହବ,                                                                 

       

ਜਦਪ ਜਦਪ ਜੀਵੇ ਪਰਮਾਿੰਦਾ ॥੨॥ 

େଦି ତୁ ପରମାନନ୍ଦ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବାରମ୍ବାର ଭଜନ କରି ନିଜ ଜୀବନ ଅତିବାହିତ କରୁ, 

 

ਕਾਮ ਕਿੋਧ ਲੋਭ ਮਦ ਖੋਏ ॥ 

କାମ, ଲରାଧ, ଲଲାଭ, ଅହଂକାର, ଇତୟାଦି ବିକାର ନଷ୍ଟ ଲହାଇୋଏ 

 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਦਗ ਦਕਲਦਬਖ ਸਭ ਧੋਏ ॥੩॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ େଭାଲର ରହ ିମନୁଷ୍ୟର େବୁ ପାପ ଦୂର ଲହାଇୋଏ ॥3॥ 

 

ਕਦਰ ਦਕਰਪਾ ਪਿਭ ਦੀਿ ਦਇਆਲਾ ॥ 

ଲହ ଦିନଦୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ! ନିଜ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କରି 

 

ਿਾਿਕ ਦੀਜੈ ਸਾਧ ਰਵਾਲਾ ॥੪॥੭੫॥੧੪੪॥ 

ନାନକଙୁ୍କ େନ୍ଥଙ୍କ  ରଣ ଧଳୂି ପ୍ରଦାନ କର ॥4॥75॥144॥ 
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Page 195 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਜਿਸ ਕਾ ਦੀਆ ਪੈਨੈ ਖਾਇ ॥ 

ହହ ଜନନୀ! ହେଉ ଁଭଗବାନଙ୍କ ଦିଆହହାଇଥବିା ବସ୍ତ୍ର ମନୁଷ୍ୟ ପିନ୍ଧିଥାଏ ଆଉ ହଭାଜନ ଖାଇଥାଏ, 

 

ਜਿਸੁ ਜਸਉ ਆਲਸੁ ਜਕਉ ਬਨੈ ਮਾਇ ॥੧॥ 

ହେହ ିଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବାହର ଆଳେୟ କରିବା ଉଚିତ ନାହି ଁ॥1॥ 

 

ਖਸਮੁ ਜਬਸਾਜਿ ਆਨ ਕੰਜਮ ਲਾਗਜਹ ॥ 

ହେଉ ଁଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ପ୍ରଭୁ-ପତିକୁ ଭୁଲି ଅନୟ କାମହର ବୟସ୍ତ ଥାଏ, 

 

ਕਉਡੀ ਬਦਲੇ ਿਿਨੁ ਜਿਆਗਜਹ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥  

ହେ କଉଡି ଭଳି ନିଜର ହୀରା ଭଳି ଅମଲୂୟ ଜୀବନକୁ ବୟଥଥହର ହରାଇ ଦିଏ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਪਰਭੂ ਜਿਆਜਗ ਲਾਗਿ ਅਨ ਲੋਭਾ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ତୟାଗ କରି ଅନୟ ପଦାଥଥର ତୃଷ୍ଣାହର ଲାଗିଥାଏ।  

 

ਦਾਜਸ ਸਲਾਮੁ ਕਿਿ ਕਿ ਸੋਭਾ ॥੨॥ 

କିନ୍ତୁ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପରିବହତଥ, ତାହାଙ୍କ ଦାେୀ ମାୟାକୁ ବନ୍ଦନା କରିବା କିଭଳି ହ ାଭା ପାଇଥାଏ? ॥2॥ 

          

ਅੰਜਮਰਿ ਿਸੁ ਖਾਵਜਹ ਖਾਨ ਪਾਨ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ଅମତୃ େମାନ ସ୍ଵାଦିଷ୍ଟ ଖାନାପିନା ଚାଖଥିାଏ 

 

ਜਿਜਨ ਦੀਏ ਜਿਸਜਹ ਨ ਿਾਨਜਹ ਸੁਆਨ ॥੩॥ 

ପରନ୍ତୁ, କୁକୁର ଏହା ଜାଣ ିନଥାଏ, କିଏ (ଏହ ିପଦାଥଥ) ପ୍ରଦାନ କରିଥାଏ ॥3॥ 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਮ ਲੂਣ ਹਿਾਮੀ ॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ହେ ହହ ଇଶ୍ଵର! ଆହମ (ପ୍ରାଣୀ) କୃତଘ୍ନ ନମକହାରାମି ଅଟୁ।  

 

ਬਖਜਸ ਲੇਹੁ ਪਰਭ ਅੰਿਿਿਾਮੀ ॥੪॥੭੬॥੧੪੫॥ 

ହହ ଅନ୍ତେଥାମୀ ପ୍ରଭୁ! ଆମକୁ କ୍ଷମା କର ॥4॥76॥145॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥  

 

ਪਰਭ ਕੇ ਚਿਨ ਮਨ ਮਾਜਹ ਜਿਆਨੁ ॥ 

ହହ ହମାର ଭାଇ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣକୁ ନିଜ ମନହର ଧ୍ୟାନ କର। 

 

ਸਗਲ ਿੀਿਥ ਮਿਨ ਇਸਨਾਨੁ ॥੧॥ 

କାରଣ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣର ଧ୍ୟାନ ହି ଁେବୁ ତୀଥଥ ସ୍ଥାନର ସ୍ନାନ ଅହଟ ॥1॥ 

 

ਹਜਿ ਜਦਨੁ ਹਜਿ ਜਸਮਿਨੁ ਮੇਿੇ ਭਾਈ ॥ 

ପ୍ରତିଦିନ ହରି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର। 

 

ਕੋਜਿ ਿਨਮ ਕੀ ਮਲੁ ਲਜਹ ਿਾਈ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

କାରଣ ହରିଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ହକାଟି ହକାଟି ଜନ୍ ମର ମଇଳା ଦୂର ହହାଇୋଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਹਜਿ ਕੀ ਕਥਾ ਜਿਦ ਮਾਜਹ ਬਸਾਈ ॥ 

ହେଉ ଁବୟକି୍ତ ହରି କଥା ନିଜ ହୃଦୟହର ବାେ କରାଇଥାଏ 

 

ਮਨ ਬਾਾਂਛਿ ਸਗਲੇ ਫਲ ਪਾਈ ॥੨॥ 

ତାହାକୁ ମହନାବାଞ୍ଛତି ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇୋଏ ॥2॥ 

 

ਿੀਵਨ ਮਿਣੁ ਿਨਮੁ ਪਿਵਾਨੁ ॥ 

ତାହାର ଜୀବନ, ମତୁୃୟ ଏବଂ ଜନ୍ ମ ସ୍ଵୀକାର ହହାଇଥାଏ 

 

ਿਾ ਕੈ ਜਿਦੈ ਵਸੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥੩॥ 

ୋହାର ହୃଦୟହର ଭଗବାନ ନିବାେ କରିଥାନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਿਨ ਪੂਿੇ ॥ 

ହହ ନାନକ! ହେହ ିବୟକି୍ତ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଅହଟ 

 

ਜਿਨਾ ਪਿਾਪਜਿ ਸਾਿੂ ਿੂਿੇ ॥੪॥੭੭॥੧੪੬॥ 

ୋହାକୁ େନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ-ଧଳୁି ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇୋଏ ॥4॥77॥146॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 
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ਖਾਦਾ ਪੈਨਦਾ ਮੂਕਜਿ ਪਾਇ ॥ 

ହେଉ ଁପ୍ରାଣୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦିଆହହାଇଥବିା ଖାଇଥାଏ ଆଉ ପିନ୍ଧିଥାଏ, କିନ୍ତୁ, ଏହ ିକଥାକୁ ଅସ୍ଵୀକାର କରିଥାଏ ହେ 

ଏହା ପ୍ରଭୁ ହଦଇଛନି୍ତ, 

 

ਜਿਸ ਨੋ ਿੋਹਜਹ ਦਿੂ ਿਿਮਿਾਇ ॥੧॥ 

ହେହ ିପ୍ରାଣୀକୁ େମରାଜଙ୍କ ଦୂତ ନିଜ ଦୃଷି୍ଟହର ରଖଥିାଏ ॥1॥ 

 

ਜਿਸੁ ਜਸਉ ਬੇਮੁਖੁ ਜਿਜਨ ਿੀਉ ਜਪੰਡੁ ਦੀਨਾ ॥ 

ହେଉ ଁଭଗବାନ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଆତ୍ମା ଏବଂ  ରୀର ହଦଇଛନି୍ତ, ହେ ତାହାଙ୍କ ଠାରୁ ହି ଁବିମଖୁ ରହଥିାଏ। 

 

ਕੋਜਿ ਿਨਮ ਭਿਮਜਹ ਬਹੁ ਿੂਨਾ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରୁ ବିମଖୁ ରହୁଥବିା ବୟକି୍ତ ହକାଟି ହକାଟି ହୋନିହର ବୁଲୁଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸਾਕਿ ਕੀ ਐਸੀ ਹੈ ਿੀਜਿ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରୁ ବିମଖୁ ବୟକି୍ତର ଏହ ିଜୀବନ-ଆଚରଣ ହହାଇଥାଏ ହେ   

                                                                             

ਿੋ ਜਕਛੁ ਕਿੈ ਸਗਲ ਜਬਪਿੀਜਿ ॥੨॥ 

ୋହା କିଛି େିଏ କରିଥାଏ, େବୁ ବିପରୀତ କରିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਿੀਉ ਪਰਾਣ ਜਿਜਨ ਮਨੁ ਿਨੁ ਿਾਜਿਆ ॥ 

େିଏ ତାହାର ଆତ୍ମା, ପ୍ରାଣ, ମନ ଆଉ  ରୀରର ନିମଥାଣ କରିଛନି୍ତ 

 

ਸੋਈ ਠਾਕੁਿ ੁਮਨਹੁ ਜਬਸਾਜਿਆ ॥੩॥ 

ଜୀବ ନିଜ ମନରୁ ହେହ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବିେମ୍ତୃ କରିହଦଇଥାଏ ॥3॥ 

 

ਬਿੇ ਜਬਕਾਿ ਜਲਖੇ ਬਹੁ ਕਾਗਿ ॥ 

ନାସି୍ତକ ପ୍ରାଣରି ପାପ ଏହତ ବଢିୋଏ ହେ ହଢର ଅହନକ କାଗଜ ଉପହର ହଲଖାୋଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਉਿਿ ੁਜਕਰਪਾ ਸੁਖ ਸਾਗਿ ॥੪॥ 

ନାନକଙ୍କ ପ୍ରାଥଥନା ଅହଟ ହେ ହହ େଖୁର ୋଗର! ଆହମ ପ୍ରାଣୀଙୁ୍କ ରକ୍ଷା କର ॥4॥ 

 

ਪਾਿਬਰਹਮ ਿੇਿੀ ਸਿਣਾਇ ॥ 

ହହ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁ! ହେଉ ଁବୟକି୍ତ ହତାର  ରଣହର ଆେିଛି, 
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ਬੰਿਨ ਕਾਜਿ ਿਿੈ ਹਜਿ ਨਾਇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ਦਿੂਾ ॥੭੮॥੧੪੭॥ 

ହେ ହରିନାମର ଫଳସ୍ଵରୂପ ବନ୍ଧନକୁ ଛିଣ୍ଡାଇ ଭବୋଗରରୁ ପାର ହହାଇୋଏ ॥1॥ରୁହ 

ଦି୍ଵତୀୟ॥78॥147॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥  

 

ਅਪਨੇ ਲੋਭ ਕਉ ਕੀਨੋ ਮੀਿੁ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ନିଜର ହଲାଭ ପାଇ ଁଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ନିଜର ମିତ୍ର ବନାଇଥାଏ। 

 

ਸਗਲ ਮਨੋਿਥ ਮੁਕਜਿ ਪਦ ੁਦੀਿੁ ॥੧॥ 

ଇଶ୍ଵର ତାହାଙ୍କ େବୁ ମହନାରଥ ପରୂ୍ଣ୍ଥ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ତାହାକୁ ହମାକ୍ଷର ପଦବୀ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਐਸਾ ਮੀਿੁ ਕਿਹੁ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 

ପ୍ରତି ମନୁଷ୍ୟ ଏପରି ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ନିଜର ମିତ୍ର ବନାଇଥାଏ 

 

ਿਾ ਿੇ ਜਬਿਥਾ ਕੋਇ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ୋହାର ଦ୍ଵାରରୁ ହକହ ିଖାଲି ହଫହର ନାହି ଁ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਅਪੁਨੈ ਸੁਆਇ ਜਿਦੈ ਲੈ ਿਾਜਿਆ ॥ 

ହେଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ସ୍ଵାଥଥ ପାଇ ଁମଧ୍ୟ ହେହ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ମନହର ବୋଇଥାନି୍ତ, 

 

ਦਖੂ ਦਿਦ ਿੋਗ ਸਗਲ ਜਬਦਾਜਿਆ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁ ତାହାର ଦୁୁଃଖ େନ୍ତ୍ରଣା ଏବଂ େବୁ ହରାଗ ନିବୃତ କରିହଦଇଥାଏ॥2॥ 

 

ਿਸਨਾ ਗੀਿੀ ਬੋਲਿ ਿਾਮ ॥ 

ୋହାର ଜିହ୍ ଵା ରାମଙ୍କ ନାମ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିବା ଉଚିତ, 

 

ਪੂਿਨ ਹੋਏ ਸਗਲੇ ਕਾਮ ॥੩॥ 

ତାହାଙ୍କ େବୁ ମହନାରଥ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ହହାଇୋଏ ॥3॥ 

 

ਅਜਨਕ ਬਾਿ ਨਾਨਕ ਬਜਲਹਾਿਾ ॥ 

ହହ ନାନକ! ମ ଁ ୁନିଜର ହଗାବିନ୍ଦ ଉପହର ଅହନକ ବାର େମପିତ, 
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ਸਫਲ ਦਿਸਨੁ ਗੋਜਬੰਦ ੁਹਮਾਿਾ ॥੪॥੭੯॥੧੪੮॥ 

ଆମର ହଗାବିନ୍ଦ ଏପରି ହେ ତାହାଙ୍କ ଦ ଥନ େବୁ ଫଳ ପ୍ରଦାନ କରିଥାଏ ॥4॥79॥148॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥  

 

ਕੋਜਿ ਜਬਘਨ ਜਹਿੇ ਜਖਨ ਮਾਜਹ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ହକାଟି ହକାଟି ବିଘ୍ନ ଏକ କ୍ଷଣହର ଦୂର ହହାଇୋଏ 

 

ਹਜਿ ਹਜਿ ਕਥਾ ਸਾਿਸੰਜਗ ਸੁਨਾਜਹ ॥੧॥ 

ହେଉ ଁବୟକି୍ତ େନ୍ଥଙ୍କ ନିମଥଳ େଭାହର ହରିଙ୍କ ହରିକଥା  ଣୁ ିଥାଏ ॥1॥  

 

ਪੀਵਿ ਿਾਮ ਿਸੁ ਅੰਜਮਰਿ ਗੁਣ ਿਾਸੁ ॥ 

ହେ ରାମ ରେର ପାନ କରିଥାଏ ଆଉ ଅମତୃ ଗଣୁର େ  କରିଥାଏ। 

                                                                                                                       

ਿਜਪ ਹਜਿ ਚਿਣ ਜਮਿੀ ਖੁਜਿ ਿਾਸੁ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ହରିଙ୍କ ଚରଣର ଧ୍ୟାନ ଧାରଣ କରି ତାହାର କ୍ଷଧୁା ନିବୃତ ହହାଇୋଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸਿਬ ਕਜਲਆਣ ਸੁਖ ਸਹਿ ਜਨਿਾਨ ॥ 

ତାହାକୁ େବଥକଲୟାଣ ଆଉ ସ୍ଵାଭାବିକ େଖୁର ଭଣ୍ଡାର ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇୋଏ  

 

ਿਾ ਕੈ ਜਿਦੈ ਵਸਜਹ ਭਗਵਾਨ ॥੨॥ 

ୋହାର ହୃଦୟହର ଭଗବାନଙ୍କ ନିବାେ ହହାଇଥାଏ ॥2॥ 
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Page 196 

 

ਅਉਖਧ ਮੰਤ੍ਰ ਤੰ੍ਤ੍ ਸਭਿ ਛਾਰ ੁ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବ୍ୟତୀତ ସମସ୍ତ ଔଷଧୀୟ ଏବ୍ଂ ମନ୍ତ୍ର-ତନ୍ତ୍ର ବ୍ୟର୍ଥ ଅଟେ 

 

ਕਰਣੈਹਾਰ ੁਭਰਦੇ ਮਭਹ ਧਾਰ ੁ॥੩॥ 

ଏର୍ପିାଇ ଁ, ରଚୟିତା ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ନିଜ ହୃଦୟଟର ଧାରଣ କର ॥3॥ 

 

ਤ੍ਭਿ ਸਭਿ ਿਰਮ ਿਭਿਓ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ॥ 

ଟହ ନାନକ! ସବୁ୍ ଭ୍ରମ ତୟାଗ କରି ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହି ଁଭଜନ କର। 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਟਲ ਇਹੁ ਧਰਮੁ ॥੪॥੮੦॥੧੪੯॥ 

କାରଣ ଏହା ଅେଳ ଧମଥ ଅଟେ ॥4॥80॥149॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଟଗୌଡୀୟ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਕਭਰ ਭਕਰਪਾ ਿੇਟੇ ਗੁਰ ਸੋਈ ॥ 

ଭଗବ୍ାନ ଟେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ଉପଟର କୃପା କରିର୍ାନି୍ତ, ତାହାକୁ ଗରୁୁ ମିଳିୋନି୍ତ। 

 

ਭਤ੍ਤੁ੍ ਬ੍ਭਲ ਰੋਗੁ ਨ ਭਬ੍ਆਪੈ ਕੋਈ ॥੧॥ 

ଏପରି ବ୍ୟକି୍ତକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ବ୍ଳର ଫଳସ୍ଵରୂପ କିଛି ଟରାଗ ଲାଟଗ ନାହି ଁ॥1॥ 

  

ਰਾਮ ਰਮਣ ਤ੍ਰਣ ਿੈ ਸਾਗਰ ॥ 

ସବ୍ଥବ୍ୟାପକ ରାମଙ୍କ ଆରାଧନା କରି ଭୟାନକ ସଂସାର ସାଗର ପାର କରାୋଇର୍ାଏ। 

 

ਸਰਭਣ ਸੂਰ ਫਾਰੇ ਿਮ ਕਾਗਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସରୁବ୍ୀର ଗରୁୁଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ଟନବ୍ା ଦ୍ଵାରା େମର ଟଲଖା ସମାପ୍ତ ଟହାଇୋଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸਭਤ੍ਗੁਭਰ ਮੰਤ੍ਰੁ  ਦੀਓ ਹਭਰ ਨਾਮ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ଟମାଟତ ହରିଙ୍କ ନାମର ମନ୍ତ୍ର ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ। 

 

ਇਹ ਆਸਰ ਪੂਰਨ ਿਏ ਕਾਮ ॥੨॥ 

ଏହ ିଆଶ୍ରୟ ଦ୍ଵାରା ଟମାର ସବୁ୍ କାେଥୟ ସଫଳ ଟହାଇୋଇଛି॥2॥ 
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ਿਪ ਤ੍ਪ ਸਿੰਮ ਪੂਰੀ ਵਭਿਆਈ ॥   

ଟମାଟତ ଧ୍ୟାନ, ତପସୟା, ସଂେମ ଏବ୍ଂ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ପ୍ରଶଂସା ପ୍ରାପ୍ତ ଟହାଇଛି,” 

  

ਗੁਰ ਭਕਰਪਾਲ ਹਭਰ ਿਏ ਸਹਾਈ ॥੩॥ 

ଟେଟବ୍ ଗରୁୁଜୀ କୃପାର ଘରକୁ ଆସ, ଟସଟତଟବ୍ଟଳ ଭଗବ୍ାନ ମଧ୍ୟ ସହାୟକ ବ୍ନିୋନି୍ତ ॥3॥                  

 

ਮਾਨ ਮੋਹ ਖੋਏ ਗੁਭਰ ਿਰਮ ॥ 

ଟହ ନାନକ! ଟଦଖ, ଗରୁୁ ଟେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତର ଅହଂ, ଟମାହ ଏବ୍ଂ ଭ୍ରମ ନାଶ କରିଟଦଇଛନି୍ତ, 

  

ਪੇਖੁ ਨਾਨਕ ਪਸਰੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ॥੪॥੮੧॥੧੫੦॥ 

ଟସହ ିବ୍ୟକି୍ତକୁ ସବ୍ଥତ୍ର ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶଥନ ଟହାଇର୍ାଏ ॥4॥81॥140॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਭਬ੍ਖੈ ਰਾਿ ਤੇ੍ ਅੰਧੁਲਾ ਿਾਰੀ ॥ 

ଅନ୍ଧ ମନୁଷୟ ଅତୟାଚାରୀ ସମ୍ରାେ ଠାରୁ ଭଲ ଅଟେ। 

 

ਦਭੁਖ ਲਾਗੈ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਭਿਤ੍ਾਰੀ ॥੧॥ 

କାରଣ ଦୁୁଃଖ ଲାଗିଟଲ ଅନ୍ଧ ମନୁଷୟ ରାମଙ୍କ ନାମର ଭଜନ କରିର୍ାଏ ॥1॥ 

                         

ਤੇ੍ਰੇ ਦਾਸ ਕਉ ਤੁ੍ਹੀ ਵਭਿਆਈ ॥ 

ଟହ ପ୍ରଭୁ! ନିଜ ଟସବ୍କର ତୁ ହି ଁମାନ-ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ଅେ।  

 

ਮਾਇਆ ਮਗਨੁ ਨਰਭਕ ਲੈ ਿਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମାୟାର ନିଶା ପ୍ରାଣକିୁ ନକଥକୁ ଟନଇୋଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਰੋਗ ਭਗਰਸਤ੍ ਭਿਤ੍ਾਰੇ ਨਾਉ ॥ 

ଟରାଗଗ୍ରସ୍ତ ଟହାଇର୍ବି୍ା ଅନ୍ଧ ମନୁଷୟ ନାମର ସ୍ମରଣ କରିର୍ାଏ। 

 

ਭਬ੍ਖੁ ਮਾਤੇ੍ ਕਾ ਠਉਰ ਨ ਠਾਉ ॥੨॥ 

ପରନ୍ତୁ, ବ୍ିକାରଟର ମସ୍ତ ଟହାଇର୍ବି୍ା ଦୁରାଚାରୀ ମନୁଷୟକୁ ଟକୌଣସି ସଖୁର ସ୍ଥାନ ମିଟଳ ନାହି ଁ॥2॥ 

 

ਿਰਨ ਕਮਲ ਭਸਉ ਲਾਗੀ ਪਰੀਭਤ੍ ॥ 

ଟେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ-କମଳଟର ଟପ୍ରମକରିର୍ାଏ, 
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ਆਨ ਸੁਖਾ ਨਹੀ ਆਵਭਹ ਿੀਭਤ੍ ॥੩॥ 

ଟସ ଅନୟ ଟଲୌକିକ ସଖୁକୁ ଧ୍ୟାନ କଟର ନାହି ଁ॥3॥ 

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਭਸਮਰਉ ਪਰਿ ਸੁਆਮੀ ॥ 

ସବ୍ଥଦା ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଜନ କର। 

 

ਭਮਲੁ ਨਾਨਕ ਹਭਰ ਅੰਤ੍ਰਿਾਮੀ ॥੪॥੮੨॥੧੫੧॥ 

ନାନକଙ୍କ ପ୍ରାର୍ଥନା ଟେ ଟହ ଅନ୍ତେଥାମୀ ପ୍ରଭୁ! ଟମାଟତ ମିଳ ,,4,,82॥151॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਆਠ ਪਹਰ ਸੰਗੀ ਬ੍ਟਵਾਰੇ ॥ 

ଆଠ ପହର (କାମ ଉଦ୍ଦୀପକ ପାଞ୍ଚ ବ୍ିକାର) ଲୁଟେରା ଟମାର ସାର୍ଟିର ର୍ଟିଲ। 

 

ਕਭਰ ਭਕਰਪਾ ਪਰਭਿ ਲਏ ਭਨਵਾਰੇ ॥੧॥ 

ନିଜ କୃପା କରି ପ୍ରଭୁ ତାହାକୁ ନଷ୍ଟ କରିଟଦଇଛନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਐਸਾ ਹਭਰ ਰਸੁ ਰਮਹੁ ਸਿੁ ਕੋਇ ॥ 

ପ୍ରଟତୟକ ପ୍ରାଣୀ ଏପରି ସମର୍ଥାଶାଳୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ରସ ଆସ୍ଵାଦନ କରିବ୍ା ଉଚିତ 

 

ਸਰਬ੍ ਕਲਾ ਪੂਰਨ ਪਰਿੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଟେଉ ଁଇଶ୍ଵର ସବ୍ଥକଳା ସମ୍ପର୍ଣ୍ଥ ଅେନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਮਹਾ ਤ੍ਪਭਤ੍ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰ ॥ 

କାମ ଉଦ୍ଦୀପକ ପାଞ୍ଚ ବ୍ିକାରର ସଂସାର ସାଗରଟର ବ୍ଡ ଗରମ ଅନୁଭବ୍ ଟହଉଛି,  

 

ਪਰਿ ਭਖਨ ਮਭਹ ਪਾਭਰ ਉਤ੍ਾਰਣਹਾਰ॥੨॥ 

କିନ୍ତୁ, ପ୍ରଭୁ ଏକ କ୍ଷଣଟର ହି ଁପ୍ରାଣକିୁ ଏହ ିଜଳନରୁ ପାର କରାଇ ର୍ାନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਅਭਨਕ ਬ੍ੰਧਨ ਤੋ੍ਰੇ ਨਹੀ ਿਾਭਹ ॥ 

ଏପରି ଅଟନକ ବ୍ନ୍ଧନ ଅଛି, ୋହାକୁ କାେି ପାରିବ୍ା ନାହି ଁ, 

 

ਭਸਮਰਤ੍ ਨਾਮ ਮੁਕਭਤ੍ ਫਲ ਪਾਭਹ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ, ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ନାମର ସ୍ମରଣ କରିବ୍ା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷୟ ଟମାକ୍ଷ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରିର୍ାଏ ॥3॥ 
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ਉਕਭਤ੍ ਭਸਆਨਪ ਇਸ ਤੇ੍ ਕਛੁ ਨਾਭਹ ॥ 

ଟହ ନାନକ! ମନୁଷୟ ଟକୌଣସି େକିୁ୍ତ ବ୍ା ଚତୁରତା ଦ୍ଵାରା କିଛି କରିପାରିବ୍ ନାହି ଁ।  

 

ਕਭਰ ਭਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਭਹ ॥੪॥੮੩॥੧੫੨॥ 

ଟହ ପ୍ରଭୁ! କୃପା କର, କାରଣ ଟସ ଟତାର ହି ଁେଶ ଗାନ କରିର୍ାଏ ॥4॥83॥152॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥  

 

ਥਾਤ੍ੀ ਪਾਈ ਹਭਰ ਕੋ ਨਾਮ ॥ 

ୋହାକୁ ହରିନାମର ଧନ ପ୍ରାପ୍ତ ଟହାଇୋଏ, 

 

ਭਬ੍ਿਰ ੁਸੰਸਾਰ ਪੂਰਨ ਸਭਿ ਕਾਮ ॥੧॥ 

ଟସ ନିୁଃଶଟଙ୍କାଚ ଟହାଇ ସଂସାରଟର ଗତିଶୀଳ ଟହାଇର୍ାଏ ଆଉ ତାହାର ସବୁ୍ କାେଥୟ ସଫଳ ଟହାଇୋଏ 

॥1॥ 

 

ਵਿਿਾਗੀ ਹਭਰ ਕੀਰਤ੍ਨੁ ਗਾਈਐ ॥ 

ଟସୌଭାଗୟବ୍ଶତୁଃ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଭଜନ ଗାନା କରାୋଏ।  

 

ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਤੰੂ੍ ਦੇਭਹ ਤ੍ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େଦି ତୁ ଆମୀ, ପ୍ରାଣକିୁ, ଗଣୁସୁ୍ତତିର ଉପହାର ପ୍ରଦାନ କରୁ, ତାହାଟହଟଲ ହି ଁଆମକୁ ମିଳିପାରିବ୍ 

॥1॥ରୁହ॥ ଟହ ଟମାର ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁ! 

 

ਹਭਰ ਕੇ ਿਰਣ ਭਹਰਦੈ ਉਭਰ ਧਾਭਰ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣ ନିଜ ହୃଦୟଟର ବ୍ସାଅ। 

 

ਿਵ ਸਾਗਰ ੁਿਭੜ ਉਤ੍ਰਭਹ ਪਾਭਰ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁ-ଚରଣର ଜାହାଜଟର ସବ୍ାରି ଟହାଇ ହି ଁଭବ୍ସାଗରରୁ ପାର କରିଟହବ୍ ॥2॥ 

 

ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਕਰਹੁ ਸਿੁ ਕੋਇ ॥ 

ପ୍ରଟତୟକ ପ୍ରାଣୀକୁ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିବ୍ା ଉଚିତ, 

 

ਸਦਾ ਕਭਲਆਣ ਭਫਭਰ ਦਖੂੁ ਨ ਹੋਇ ॥੩॥ 

ୋହାଦ୍ଵାରା ସବ୍ଥଦା କଲୟାଣ ମିଳିର୍ାଏ ଆଉ ପନୁୁଃ ଟକୌଣସି ଦୁୁଃଖ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହି ଁ॥3॥ 
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ਪਰੇਮ ਿਗਭਤ੍ ਿਿੁ ਗੁਣੀ ਭਨਧਾਨੁ ॥ 

ଟହ ନାନକ! ଟପ୍ରମ-ଭକି୍ତ ଦ୍ଵାରା ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ଭଜନ କର, 

                                                                                                                 

ਨਾਨਕ ਦਰਗਹ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥੪॥੮੪॥੧੫੩॥ 

ଏହପିରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବ୍ାରଟର ମାନ-ସମ୍ମାନ ପ୍ରାପ୍ତ ଟହାଇର୍ାଏ ॥4॥84॥153॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਿਭਲ ਥਭਲ ਮਹੀਅਭਲ ਪੂਰਨ ਹਭਰ ਮੀਤ੍ ॥ 

ଜଳ, ଧରିତ୍ରୀ ଏବ୍ଂ ଗଗନଟର ମିତ୍ର-ପ୍ରଭୁ ସବ୍ଥବ୍ୟାପକ ଅେନି୍ତ। 

 

ਿਰਮ ਭਬ੍ਨਸੇ ਗਾਏ ਗੁਣ ਨੀਤ੍ ॥੧॥ 

ଟସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ନିତୟ େଟଶାଗାନ କରିବ୍ା ଦ୍ଵାରା ଭ୍ରମ ନିବୃ୍ତ୍ତ ଟହାଇୋଏ ॥1॥ 

 

ਊਠਤ੍ ਸੋਵਤ੍ ਹਭਰ ਸੰਭਗ ਪਹਰਆੂ ॥ 

ଜାଗିର୍ବି୍ା, ଟଶାଇର୍ବି୍ା,  ପ୍ରତି ସମୟଟର ପ୍ରଭୁ ମନୁଷୟ ସାର୍ଟିର ରକ୍ଷକ ରୂପଟର ର୍ାଆନି୍ତ। 

 

ਿਾ ਕੈ ਭਸਮਰਭਣ ਿਮ ਨਹੀ ਿਰੂਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଟସହ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବ୍ା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷୟ ମତୁୃୟର ଦୂତର ଭୟ ରହତି ଟହାଇୋଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਿਰਣ ਕਮਲ ਪਰਿ ਭਰਦੈ ਭਨਵਾਸੁ ॥ 

େଦି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣ ହୃଦୟଟର ନିବ୍ାସ କରିୋଏ ତାହାଟହଟଲ । 
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Page 197 

 

ਸਗਲ ਦਖੂ ਕਾ ਹੋਇਆ ਨਾਸੁ ॥੨॥ 

ସବୁ ଦୁୁଃଖ କ୍ଲେଶ ନଷ୍ଟ କ୍ ୋଇଯୋଏ ॥2॥ 

 

ਆਸਾ ਮਾਣੁ ਤਾਣੁ ਧਨੁ ਏਕ ॥ 

ଏକ ଇଶ୍ଵର   ିଁ କ୍ ୋ’ ଆଶୋ, ପ୍ରତ ଷ୍ ଠୋ, ବଳ ଏବଂ ଧନ ଅକ୍େ। 

 

ਸਾਚੇ ਸਾਹ ਕੀ ਮਨ ਮਹਹ ਟੇਕ ॥੩॥ 

କ୍ ୋର  ୃଦୟକ୍ର ସଚ୍ଚୋ ସୋ ୁକୋରର   ିଁ ସୋ ୋରୋ ଅଛ  ॥3॥ 

 

ਮਹਾ ਗਰੀਬ ਜਨ ਸਾਧ ਅਨਾਥ ॥ 

କ୍  ନୋନକ! ପର ୋତ୍ମୋଙ୍କ ସନ୍ଥଙ୍କ  ିଁ ୁଏକ   ୋ ନ ର୍ଦ୍ଧନ ଏବଂ ଅନୋଥ କ୍ସବକ ଅେୁ। 

 

ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਹਿ ਰਾਖੇ ਦੇ ਹਾਥ ॥੪॥੮੫॥੧੫੪॥ 

ପରନ୍ତୁ, ଇଶ୍ଵର ନ ଜ  ୋତ କ୍ଦଇ କ୍ ୋର ରକ୍ଷୋ କର ଛନ୍ତ ॥4॥85॥154॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡ    ଲୋ 5 ॥ 

 

ਹਹਰ ਹਹਰ ਨਾਹਮ ਮਜਨੁ ਕਹਰ ਸੂਚੇ ॥ 

 ର -ପରକ୍ ଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋ (ତୀଥଧ)କ୍ର ସ୍ନୋନ କର  ପବ ତ୍ର କ୍ ୋଇଯୋଇଛ । 

 

ਕੋਹਟ ਗਰਹਣ ਪ੍ੁੁੰਨ ਫਲ ਮੂਚੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନୋ (ତୀଥଧ)କ୍ର ସ୍ନୋନ କର  କ୍କୋେ  କ୍କୋେ  ଗ୍ର ଣ ସ ୟକ୍ର କର ଥବିୋ ଦୋନ ପଣୂୟ ଠୋରୁ  ଧ୍ୟ ଅଧକି ଫଳ 

ପ୍ରୋପ୍ତ କ୍ ୋଇଥୋଏ ॥1॥ରୁ ॥                                                                                        

 

ਹਹਰ ਕੇ ਚਰਣ ਹਰਦੇ ਮਹਹ ਬਸੇ ॥ 

ଯଦ  ଭଗବୋନଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣ  ୃଦୟକ୍ର ନ ବୋସ କର ଯୋଏ, ତୋ ୋକ୍ କ୍ଲ  

 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਹਕਲਹਿਖ ਨਸੇ ॥੧॥ 

ଜନ୍ ମ-ଜନ୍ ମୋନ୍ତରର ପୋପ ନୋଶ କ୍ ୋଇଯୋଏ ॥1॥ 

 

ਸਾਧਸੁੰਹਗ ਕੀਰਤਨ ਫਲੁ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ସତସଙ୍ଗକ୍ର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଭଜନ ଗୋନ କର ବୋର ଫଳ କ୍ ୋକ୍ତ   ଳ ଯୋଇଛ  । 
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ਜਮ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਹਦਰਸਹਟ ਨ ਆਇਆ ॥੨॥ 

ଆଉ ଏଥପିୋଇ ିଁ,  ତୁୃୟର  ୋଗଧ ଦୃଷ୍ଟ କ୍ଗୋଚର  ୁଏନୋ  ିଁ ॥2॥  

 

ਮਨ ਬਚ ਕਰਮ ਗੋਹਿੁੰਦ ਅਧਾਰ ੁ॥ 

କ୍ଯଉ ିଁ ବୟକ୍ତ  ନ ଜ  ନ, ବଚନ ଏବଂ କ ଧର ଆଧୋର କ୍ଗୋବ ନ୍ଦଙ୍କ ନୋ କ୍ର ବନୋଇଛ , 

 

ਤਾ ਤੇ ਛੁਹਟਓ ਹਬਖੁ ਸੁੰਸਾਰੁ ॥੩॥ 

କ୍ସ ବ ଷୋକ୍ତ ଭବସୋଗରରୁ ପୋର କ୍ ୋଇଯୋଏ ॥3॥ 

 

ਕਹਰ ਹਕਰਪ੍ਾ ਪ੍ਰਹਿ ਕੀਨੋ ਅਪ੍ਨਾ ॥ 

କ୍  ନୋନକ! ଭଗବୋନ କ୍ଯଉ ିଁ ବୟକ୍ତ କୁ ନ କ୍ଜ କୃପୋ କର  ନ ଜର ବନୋଇଛନ୍ତ , 

 

ਨਾਨਕ ਜਾਪ੍ੁ ਜਪੇ੍ ਹਹਰ ਜਪ੍ਨਾ ॥੪॥੮੬॥੧੫੫॥ 

କ୍ସ ସଦୋ ପ୍ରଭୁଙ୍କମ ଜପ ଜପ ଥୋଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭଜନ କର ଥୋଏ ॥4॥86॥155॥  

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡ    ଲୋ 5 ॥ 

  

ਪ੍ਉ ਸਰਣਾਈ ਹਜਹਨ ਹਹਰ ਜਾਤੇ ॥ 

କ୍  ଜୀବ! ଯ ଏ ଭଗବୋନଙୁ୍କ ବୁଝ ପୋର ଛ , ତୋ ୋର ଶରଣ ପଡ। 

                                                                         

ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਚਰਣ ਹਹਰ ਰਾਤੇ ॥੧॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ଚରଣକ୍ର  ଗ୍ନ କ୍ କ୍ଲ  ନ ଏବଂ ତନ ଶୀତଳ କ୍ ୋଇଯୋଏ ॥1॥ 

 

ਿੈ ਿੁੰਜਨ ਪ੍ਰਿ ਮਹਨ ਨ ਬਸਾਹੀ ॥ 

କ୍ଯଉ ିଁ ବୟକ୍ତ  ଭୟୋନସ୍କ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ନ ଜ  ନକ୍ର ବସୋଏ ନୋ  ିଁ, 

 

ਡਰਪ੍ਤ ਡਰਪ੍ਤ ਜਨਮ ਬਹੁਤੁ ਜਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୋ ୋର ଅକ୍ନକ ଜନ୍ ମ ଏ   ଆତଙ୍କ-ଭୟକ୍ର କମ୍ପ ତ କ୍ ୋଇ ବ ତ ଯୋଏ ॥1॥ରୁ ॥ 

 

ਜਾ ਕੈ ਹਰਦੈ ਬਹਸਓ ਹਹਰ ਨਾਮ ॥ 

ଯୋ ୋର  ୃଦୟକ୍ର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋ  ନ ବୋସ କର ଥୋଏ, 

 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਤਾ ਕੇ ਪ੍ੂਰਨ ਕਾਮ ॥੨॥ 

ତୋ ୋର ସବୁ  କ୍ନୋକ ନୋ ଏବଂ କୋଯଧୟ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଧ କ୍ ୋଇଯୋଏ ॥2॥ 
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ਜਨਮੁ ਜਰਾ ਹਮਰਤੁ ਹਜਸੁ ਿਾਹਸ ॥ 

ଯୋ ୋର ବଶକ୍ର ଜନ୍ ମ, ବୋର୍ଦ୍ଧକୟ ଏବଂ  ତୁୃୟ ଅଛ  

                                                                                                                                   

ਸੋ ਸਮਰਥੁ ਹਸਮਹਰ ਸਾਹਸ ਹਗਰਾਹਸ ॥੩॥ 

କ୍ସ   ସବଧଶକ୍ତ  ୋନ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ନ ଜର ପ୍ରତ  ଶ୍ଵୋସ ଏବଂ ଗ୍ରୋସକ୍ର ସ୍ମରଣ କର ବୋ ଉଚ ତ ॥3॥  

 

ਮੀਤੁ ਸਾਜਨੁ ਸਖਾ ਪ੍ਰਿੁ ਏਕ ॥ 

କ୍  ନୋନକ! ଏକ ଇଶ୍ଵର   ିଁ ଆ ର   ତ୍ର, ବନୁ୍ଧ ଏବଂ ସୋଥ ିଅେନ୍ତ । 

  

ਨਾਮੁ ਸੁਆਮੀ ਕਾ ਨਾਨਕ ਟੇਕ ॥੪॥੮੭॥੧੫੬॥ 

ଜଗତର ସ୍ଵୋ ୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋ    ିଁ ତୋ ୋର ଏକ ୋତ୍ର ସୋ ୋରୋ ଅେନ୍ତ  ॥4॥87॥156॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡ    ଲୋ 5 ॥ 

  

ਬਾਹਹਰ ਰਾਹਖਓ ਹਰਦੈ ਸਮਾਹਲ ॥ 

ସନ୍ଥଜନ ସଂସୋରର କୋଯଧୟ କରୁଥବିୋ କ୍ବକ୍ଳ କ୍ଗୋବ ନ୍ଦଙୁ୍କ ନ ଜ  ନକ୍ର ବସୋଇ ରଖଥିୋନ୍ତ । 

 

ਘਹਰ ਆਏ ਗੋਹਿੁੰਦ ੁਲੈ ਨਾਹਲ ॥੧॥ 

ଘରକୁ କ୍ଫର ବୋ କ୍ବକ୍ଳ କ୍ସ ୋକ୍ନ ତୋ ୋଙୁ୍କ ସୋଥକି୍ର କ୍ନଇ ଆସନ୍ତ  ॥1॥ 

 

ਹਹਰ ਹਹਰ ਨਾਮੁ ਸੁੰਤਨ ਕੈ ਸੁੰਹਗ ॥ 

 ର -ପରକ୍ ଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋ  ସନ୍ଥଜନଙ୍କ ସୋଥ ିଅକ୍େ।  

                                                                  

ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਾਤਾ ਰਾਮ ਕੈ ਰੁੰਹਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୋ ୋଙ୍କ  ନ ଏବଂ ତନ ରୋ ଙ୍କ କ୍ପ୍ର  ରଙ୍ଗକ୍ର   ିଁ  ଗ୍ନ ର  ଥୋଏ ॥1॥ରୁ ॥ 

 

ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦੀ ਸਾਗਰ ੁਤਹਰਆ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ସଂସୋର ସୋଗରରୁ ପୋର କ୍ ୋଇପୋକ୍ର  

 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਹਕਲਹਿਖ ਸਹਿ ਹਹਹਰਆ ॥੨॥ 

ଆଉ ଜନ୍ ମ-ଜନ୍ ମୋନ୍ତରର ସବୁ ପୋପ ନୋଶ କ୍ ୋଇଯୋଏ ॥2॥ 

 

ਸੋਿਾ ਸੁਰਹਤ ਨਾਹਮ ਿਗਿੁੰਤੁ ॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋ ରୁ   ିଁ  ନୁଷୟକୁ କ୍ଶୋଭୋ ଏବଂ ସରୁତ  ପ୍ରୋପ୍ତ କ୍ ୋଇଥୋଏ।  
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ਪ੍ੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਹਨਰਮਲ ਮੁੰਤੁ ॥੩॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଧ ଗରୁୁଙ୍କ ନୋ - ନ୍ତ୍ର ସବଧଦୋ ନ  ଧଳ କ୍ ୋଇଥୋଏ ॥3॥ 

 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਹਹਰਦੇ ਮਹਹ ਜਾਪ੍ੁ ॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ଚରଣ-କ ଳ  ୃଦୟକ୍ର ଭଜନ କର। 

 

ਨਾਨਕੁ ਪੇ੍ਹਖ ਜੀਿੈ ਪ੍ਰਤਾਪ੍ੁ ॥੪॥੮੮॥੧੫੭॥ 

ନୋନକ ତ କ୍ସ   ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରତୋପ କ୍ଦଖ ିଜୀବନ ପ୍ରୋପ୍ତ କର ଥୋନ୍ତ  ॥4॥88॥157॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡ    ଲୋ 5 ॥                                                                                               

 

ਧੁੰਨੁ ਇਹੁ ਥਾਨੁ ਗੋਹਿੁੰਦ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 

କ୍ସ   ସ୍ଥୋନ ବଡ ଧନୟ ଅକ୍େ, କ୍ଯଉ ିଁଠ  କ୍ଗୋବ ନ୍ଦଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତ  କରୋଯୋଏ। 

 

ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਪ੍ਰਹਿ ਆਹਪ੍ ਬਸਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ତୋ ୋଙୁ୍କ ସଖୁ ଓ ଆନନ୍ଦକ୍ର ବସୋଇଥୋନ୍ତ  ॥1॥ରୁ ॥ 

 

ਹਬਪ੍ਹਤ ਤਹਾ ਜਹਾ ਹਹਰ ਹਸਮਰਨੁ ਨਾਹੀ ॥ 

କ୍ଯଉ ିଁଠ  ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭଜନ କ୍ ୋଇନଥୋଏ, କ୍ସଠୋକ୍ର ବ ପଦ ବ ଦୟ ୋନ କ୍ ୋଇଥୋଏ। 

                                                                              

ਕੋਹਟ ਅਨੁੰ ਦ ਜਹ ਹਹਰ ਗੁਨ ਗਾਹੀ ॥੧॥ 

କ୍ସଠୋକ୍ର କ୍କୋେ  କ୍କୋେ  ଆନନ୍ଦ ଥୋଏ, କ୍ଯଉ ିଁଠ  ଭଗବୋନଙ୍କ     ୋ ଗୋନ କରୋଯୋଏ ॥1॥ 

 

ਹਹਰ ਹਬਸਹਰਐ ਦਖੁ ਰੋਗ ਘਨੇਰੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବ ସ ୍ତୃ କର ବୋ ଦ୍ଵୋରୋ  ନୁଷୟକୁ ଅଧକି ଦୁୁଃଖ ଏବଂ କ୍ରୋଗ ଲୋଗ ଯୋଏ। 

                                                                     

ਪ੍ਰਿ ਸੇਿਾ ਜਮੁ ਲਗੈ ਨ ਨੇਰੇ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ କ୍ସବୋ-ଭକ୍ତ ର ଫଳ ସ୍ଵରୂପ ଯ ଦୂତ ପ୍ରୋଣୀଙ୍କ ନ କେକୁ ଆକ୍ସ ନୋ  ିଁ ॥2॥ 

                                                         

ਸੋ ਿਡਿਾਗੀ ਹਨਹਚਲ ਥਾਨੁ ॥ 

କ୍ସ   ସ୍ଥୋନ କ୍ସୌଭୋଗୟଶୋଳୀ ଏବଂ ଅେଳ ଅକ୍େ, 

 

ਜਹ ਜਪ੍ੀਐ ਪ੍ਰਿ ਕੇਿਲ ਨਾਮੁ ॥੩॥ 

କ୍ଯଉ ିଁଠ  କ୍କବଳ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋ ର   ିଁ ଜପ କ୍ ୋଇଥୋଏ ॥3॥  
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ਜਹ ਜਾਈਐ ਤਹ ਨਾਹਲ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ॥ 

 ିଁ ୁକ୍ଯଉ ିଁଠ କ   ଧ୍ୟ ଯୋଏ, କ୍ସଠୋକ୍ର କ୍ ୋର ସ୍ଵୋ ୀ କ୍ ୋ’ ସ  ତ ର  ଥୋନ୍ତ ।  

 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਮਹਲਆ ਅੁੰਤਰਜਾਮੀ ॥੪॥੮੯॥੧੫੮॥ 

ନୋନକଙୁ୍କ ଅନ୍ତଯଧୋ ୀ ପ୍ରଭୁ   ଲ ଯୋଇଛନ୍ତ  ॥4॥89॥158॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡ    ଲୋ 5 ॥  

 

ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਗੋਹਿੁੰਦ ੁਹਧਆਿੈ ॥ 

କ୍ଯଉ ିଁ ପ୍ରୋଣୀ କ୍ଗୋବ ନ୍ଦଙ୍କ ଧ୍ୟୋନ କର ଥୋଏ, 

 

ਪ੍ਹੜਆ ਅਣਪ੍ਹੜਆ ਪ੍ਰਮ ਗਹਤ ਪ੍ਾਿੈ ॥੧॥ 

କ୍ସ ବ ଦ୍ଵୋନ କ୍ ଉ ବୋ ଅପୋଠୁଆ କ୍ ଉ, କ୍ସ ପର ଗତ  ପ୍ରୋପ୍ତ କର ଥୋଏ ॥1॥ 

 

ਸਾਧੂ ਸੁੰਹਗ ਹਸਮਹਰ ਗੋਪ੍ਾਲ ॥ 

କ୍  ଭୋଇ! ସନଥଙ୍କ ସଭୋକ୍ର ର   କ୍ଗୋପୋଳଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର, 

                                                     

ਹਬਨੁ ਨਾਿੈ ਝੂਠਾ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କୋରଣ ନୋ  ବ ନୋ ଧନ-କ୍ଦୌଲତ ଏବଂ ସମ୍ପତ୍ତ  ସବୁ   ଥୟୋ ଅକ୍େ ॥1॥ରୁ ॥  
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Page 198 

 

ਰਪੂਵੰਤੁ ਸੋ ਚਤੁਰ ੁਸਸਆਣਾ ॥ 

କେବଳ କେହ ିମନୁଷ୍ୟ େନୁ୍ଦର, ଚତୁର ଏବଂ ବୁଦି୍ଧମାନ ଅକେ,  

 

ਸਿਸਿ ਿਸਿ ਮਾਸਿਆ ਪਰਭ ਕਾ ਭਾਣਾ ॥੨॥ 

କେଉ ଁବୟକି୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛାେୁ ସ୍ଵୀୋର େରିଥାଏ 2 

 

ਿਗ ਮਸਿ ਆਇਆ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 

ଏହ ିଦୁନିଆକର ତାହାର ଜନ୍ ମ ହି ଁେଫଳ କହାଇଥାଏ, 

 

ਘਸਿ ਘਸਿ ਅਪਣਾ ਸੁਆਮੀ ਿਾਣੁ ॥੩॥ 

େିଏ େବବବୟାପେ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜାଣନିିଏ 3 

 

ਕਿੁ ਿਾਿਕ ਿਾ ਕੇ ਪੂਰਿ ਭਾਗ ॥ 

କହ ନାନେ! ୋହାର ଭାଗ୍ୟ ପରୂ୍ଣ୍ବ ଅକେ, 

 

ਿਸਰ ਚਰਣੀ ਤਾ ਕਾ ਮਿੁ ਲਾਗ ॥੪॥੯੦॥੧੫੯॥ 

କେହ ିବୟକି୍ତ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଚରଣକର ନିଜ ମନ ଲଗ୍ାଇଥାଏ 490159 

 

ਗਉੜੀ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

କଗ୍ୌଡୀୟ ମହଲା 5  

 

ਿਸਰ ਕੇ ਦਾਸ ਸਸਉ ਸਾਕਤ ਿਿੀ ਸੰਗੁ ॥ 

ପ୍ରଭୁ-ଭକ୍ତଙ୍କ େଙ୍ଗ (ଭଗ୍ବାନଙ୍କ ଠାରୁ ଦୂକରଇଥବିା) ଶାକ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ୋଥକିର ରକହ ନାହି ଁ, 

 

ਓਿੁ ਸਿਖਈ ਓਸੁ ਰਾਮ ਕੋ ਰੰਗੁ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ୋରଣ ତାହାେୁ ନାସି୍ତେ ବିଷ୍ୟର କପ୍ରମ କହାଇଥାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକ୍ତେୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରଙ୍ଗ ଲାଗି୍ଥାଏ 1 

 

ਮਿ ਅਸਵਾਰ ਿੈਸੇ ਤੁਰੀ ਸੀਗਾਰੀ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ମିଳନ ଏପରି ଅକେ, କେପରି ଅନୁଭୂତି ବିହୀନ ବୟକି୍ତ କ ାଡା େବାରି ପାଇ ଁେଜବାଜ କହଉଛି, 

 

ਸਿਉ ਕਾਪੁਰਖੁ ਪੁਚਾਰੈ ਿਾਰੀ ॥੧॥ 

କେପରି କେହ ିନପଂୁେେ କେୌଣେି ନାରୀଙୁ୍କ କପ୍ରମ େରିଥାଏ 1 
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ਿੈਲ ਕਉ ਿੇਤਰਾ ਪਾਇ ਦਿੁਾਵੈ ॥ 

ନାସି୍ତେ ଆଉ ଆସି୍ତେର ମିଳନ ଏପରି କହାଇଥାଏ କେପରି କେହ ିବୟକି୍ତ ଶଣ୍ଢର କଗ୍ାଡେୁ ବାନି୍ଧ କ୍ଷୀର ଦୂହି ଁ

ଥାଏ 

 

ਗਊ ਚਸਰ ਸਸੰਘ ਪਾਛੈ ਪਾਵੈ ॥੨॥ 

କେପରି ଗ୍ାଈ ଉପକର େବାରି କହାଇ ବୟକି୍ତ ବା ର ପିଛା େରିଥାଏ 2 

 

ਗਾਡਰ ਲੇ ਕਾਮਧੇਿੁ ਕਸਰ ਪੂਿੀ ॥ 

କେପରି କେୌଣେି ବୟକି୍ତ କମଣ୍ଢାେୁ ୋମକେନୁ ଭାବି ପଜୂା ଅର୍ଚ୍ବନା େରିଥାଏ ଅଥବା  

 

ਸਉਦੇ ਕਉ ਧਾਵੈ ਸਿਿੁ ਪੂੰਿੀ ॥੩॥ 

କେପରି େନ କଦୌଲତ ବିନା ବୟକି୍ତ େଉଦା ଆଣବିା ପାଇ ଁୋଇଥାଏ 3 

 

ਿਾਿਕ ਰਾਮ ਿਾਮੁ ਿਸਪ ਚੀਤ ॥ 

କହ ନାନେ! ନିଜ ମନକର ରାମ ନାମର ଜପ େର 

 

ਸਸਮਸਰ ਸੁਆਮੀ ਿਸਰ ਸਾ ਮੀਤ ॥੪॥੯੧॥੧੬੦॥ 

ତୁ ମିତ୍ର କେପରି ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆରାେନା େର 491160 

 

ਗਉੜੀ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

କଗ୍ୌଡୀୟ ମହଲା 5  

 

ਸਾ ਮਸਤ ਸਿਰਮਲ ਕਿੀਅਤ ਧੀਰ ॥ 

କହ ଭାଇ! କେହ ିବୁଦି୍ଧ ନିମବଳ ଏବଂ କେୈେବୟବାନ େୁହାୋଏ,  

 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਪੀਵਤ ਿੀਰ ॥੧॥ 

େିଏ ରାମଙ୍କ ଅମତୃ(ନାମ) ପାନ େରିଥାଏ 1 

 

ਿਸਰ ਕੇ ਚਰਣ ਸਿਰਦੈ ਕਸਰ ਓਿ ॥ 

ନିଜ ହୃଦୟକର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଚରଣର ୋହାରା ନିଅ 

 

ਿਿਮ ਮਰਣ ਤੇ ਿੋਵਤ ਛੋਿ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଏହପିରି ଜନ୍ ମ ମରଣରୁ କତାକତ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କହବ 1 
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ਸੋ ਤਿੁ ਸਿਰਮਲੁ ਸਿਤੁ ਉਪਿੈ ਿ ਪਾਪੁ ॥ 

କେହ ିଶରୀର ନିମବଳ କହାଇଥାଏ, ୋହା ଭିତକର ପାପ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏନାହି ଁ

 

ਰਾਮ ਰੰਸਗ ਸਿਰਮਲ ਪਰਤਾਪੁ ॥੨॥ 

ରାମଙ୍କ କପ୍ରମ (ରଙ୍ଗ)କର ବୟକି୍ତର ନିମବଳ ପ୍ରତାପ ବଢିୋଏ 2  

 

ਸਾਧਸੰਸਗ ਸਮਸਿ ਿਾਤ ਸਿਕਾਰ ॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ େଙ୍ଗତିକର ରହ ିମନୁଷ୍ୟର ପାପ ନଷ୍ଟ କହାଇୋଏ 

 

ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਏਿੋ ਉਪਕਾਰ ॥੩॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ େଙ୍ଗତିକର ଏହା େକବବାର୍ଚ୍ ଉପୋର ଅକେ 3 

 

ਪਰੇਮ ਭਗਸਤ ਰਾਤੇ ਗੋਪਾਲ ॥ 

େିଏ କଗ୍ାପାଳଙ୍କ କପ୍ରମ ଭକି୍ତକର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ  

 

ਿਾਿਕ ਿਾਚੈ ਸਾਧ ਰਵਾਲ ॥੪॥੯੨॥੧੬੧॥ 

ନାନେ ଏପରି େନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ େଳୁି ୋଚନା େରନି୍ତ 492161 

 

ਗਉੜੀ ਮਿਲਾ ੫ ॥  

ଗ୍ଉଡି ମହଲା 5  

 

ਐਸੀ ਪਰੀਸਤ ਗੋਸਵੰਦ ਸਸਉ ਲਾਗੀ ॥ 

କମାକତ କଗ୍ାବିନ୍ଦ େହିତ ଏପରି କପ୍ରମ କହାଇୋଇଛି କେ  

 

ਮੇਸਲ ਲਏ ਪੂਰਿ ਵਡਭਾਗੀ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

କେ କମାକତ ନିଜ ୋଥକିର ମିଳନ େରାଇଛନି୍ତ ଆଉ ମ ଁ ୁପରୂ୍ଣ୍ବ ଭାଗ୍ୟଶାଳୀ କହାଇୋଇଛି 1 

 

ਭਰਤਾ ਪੇਸਖ ਸਿਗਸੈ ਸਿਉ ਿਾਰੀ ॥ 

କେପରି ପତ୍ନୀ ନିଜ ପେିେୁ କଦଖ ିହଷି୍ତ କହାଇଥାଏ, 

 

ਸਤਉ ਿਸਰ ਿਿੁ ਿੀਵੈ ਿਾਮੁ ਸਚਤਾਰੀ ॥੧॥ 

କେପରି ହି ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ କେବେ ତାହାଙ୍କ ନାମେୁ ଉର୍ଚ୍ାରଣ େରି ଆତି୍ମେ ପ୍ରେନ୍ନତା ପାଇଥାଏ 1 

 

ਪੂਤ ਪੇਸਖ ਸਿਉ ਿੀਵਤ ਮਾਤਾ ॥ 

କେପରି ନିଜର ପତୁ୍ରେୁ କଦଖ ିମାତା ଜୀବନ ଗ୍ରହଣ େରିଥାଏ, 
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ਓਸਤ ਪੋਸਤ ਿਿੁ ਿਸਰ ਸਸਉ ਰਾਤਾ ॥੨॥ 

କେପରି ହି ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକ୍ତ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ୋଥକିର ପ୍ରତି କ୍ଷଣକର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ 2 

 

ਲੋਭੀ ਅਿਦ ੁਕਰੈ ਪੇਸਖ ਧਿਾ ॥ 

କେପରି କେହ ିକଲାଭୀ ବୟକି୍ତ େନେୁ କଦଖ ିପ୍ରେନ୍ନତା ବୟକ୍ତ େରିଥାଏ, 

 

ਿਿ ਚਰਿ ਕਮਲ ਸਸਉ ਲਾਗੋ ਮਿਾ ॥੩॥ 

କେପରି ହି ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକ୍ତର ମନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ େମଳକର ଲାଗି୍ ରହଥିାଏ 3 

 

ਸਿਸਰ ੁਿਿੀ ਇਕੁ ਸਤਲੁ ਦਾਤਾਰ ॥  

କହ କମାର ଦାତା! ତୁକମ କମା’ ଠାରୁ କ୍ଷଣ ପାଇ ଁମଧ୍ୟ ବିେମ୍ତୃ ହୁଅ ନାହି ଁ

 

ਿਾਿਕ ਕੇ ਪਰਭ ਪਰਾਿ ਅਧਾਰ ॥੪॥੯੩॥੧੬੨॥ 

ନାନେଙ୍କ ପ୍ରଭୁ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରାଣର ୋହାରା ଅେନି୍ତ 493162  

 

ਗਉੜੀ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ଗ୍ଉଡି ମହଲା 5  

 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਸਣ ਿੋ ਿਿ ਗੀਧੇ ॥ 

କେଉ ଁଭକ୍ତ ରାମଙ୍କ ଅମତୃ ନାମକର ଲୀନ ଥାଏ, 

 

ਚਰਿ ਕਮਲ ਪਰੇਮ ਭਗਤੀ ਿੀਧੇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

କେ ତାହାର ଚରଣ-େମଳର କପ୍ରମ ଭକି୍ତକର ବାନି୍ଧ କହାଇଥାଏ 1 

 

ਆਿ ਰਸਾ ਦੀਸਸਿ ਸਸਭ ਛਾਰ ੁ॥ 

ଏପରି ଭକ୍ତେୁ ଅନୟ କଭାଗ୍ ବିଳାେ ପାଉଶଁ ତୁଲୟ କଦଖାୋଏ  

 

ਿਾਮ ਸਿਿਾ ਸਿਿਫਲ ਸੰਸਾਰ ॥੧॥ 

ଭଗ୍ବାନଙ୍କ ନାମ ବିନା ଏହି ଦୁନିଆକର ଜନ୍ ମ କନବା ନିଷ୍ଫଳ ଅକେ 1 

 

ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ ਕਾਢੇ ਆਸਪ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ଁମନୁଷ୍ୟେୁ ଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧ େୁଅରୁ ବାହାର େରନି୍ତ 

 

ਗੁਣ ਗੋਸਵੰਦ ਅਚਰਿ ਪਰਤਾਪ ॥੨॥ 

କଗ୍ାବିନ୍ଦଙ୍କ ମହିମାର କତଜ ପ୍ରତାପ ଅଦୁ୍ଭତ ଅକେ 2  
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ਵਸਣ ਸਤਰਸਣ ਸਤਰਭਵਸਣ ਪੂਰਿ ਗੋਪਾਲ ॥ 

ବନ, ବନସ୍ପତି ଏବଂ ତିନିକଲାେକର କଗ୍ାପାଳ େବବବୟାପେ ଅେନି୍ତ 

 

ਿਰਿਮ ਪਸਾਰ ੁਿੀਅ ਸੰਸਗ ਦਇਆਲ ॥੩॥ 

େଷିୃ୍ଟକର ବ୍ରହ୍ମର ହି ଁପ୍ରୋର ଅକେ ଆଉ ଭଗ୍ବାନ ଜୀବେୁ ଦୟାଳୁ କଦଖା ୋଆନି୍ତ 3 

 

ਕਿੁ ਿਾਿਕ ਸਾ ਕਥਿੀ ਸਾਰ ੁ॥ 

କହ ନାନେ! କେବଳ କେହ ିବାଣୀ କେଷ୍ଠ ଅକେ, 

 

ਮਾਸਿ ਲੇਤੁ ਸਿਸੁ ਸਸਰਿਿਿਾਰ ੁ॥੪॥੯੪॥੧੬੩॥ 

ୋହା େର୍ତ୍ବା ସ୍ଵୀୋର େରିଥାଏ 494163 

 

ਗਉੜੀ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ଗ୍ଉଡି ମହଲା 5  

 

ਸਿਤਪਰਸਤ ਿਾਵਣੁ ਰਾਮ ਸਸਰ ਕੀਿੈ ॥ 

ରାମଙ୍କ େକରାବରକର ପ୍ରତିଦିନ ସ୍ନାନ େର, 

 

ਝੋਸਲ ਮਿਾ ਰਸੁ ਿਸਰ ਅੰਸਮਰਤੁ ਪੀਿੈ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ହରିଙ୍କ ନାମ ଅମତୃର ମହାରେେୁ କପ୍ରମପବୂବେ ପାନ େର 1 

 

ਸਿਰਮਲ ਉਦਕੁ ਗੋਸਵੰਦ ਕਾ ਿਾਮ ॥ 

କଗ୍ାବିନ୍ଦଙ୍କ ନାମର ଜଳ ବଡ ନିମବଳ କହାଇଥାଏ 

 

ਮਿਿੁ ਕਰਤ ਪੂਰਿ ਸਸਭ ਕਾਮ ॥੧॥ 

କେଥକିର ସ୍ନାନ େରିକଲ େବୁ ମକନାରଥ ପରୂ୍ଣ୍ବ କହାଇୋଏ 1 
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Page 199 

 

ਸੰਤਸੰਗਿ ਤਹ ਿੋਸਗਿ ਹਇੋ ॥ 

ସେଠାସେ େତେଙ୍ଗସେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ କଥାବାର୍ତ୍ତା ସ ାଇଥାଏ  

 

ਕੋਗਿ ਜਨਮ ਕੇ ਗਕਲਗਿਖ ਖੋਇ ॥੨॥ 

ଆଉ ସକାଟି ସକାଟି ଜନ୍ ମେ ପାପ ଦୂେ ସ ାଇଯାଏ ॥2॥  

 

ਗਸਮਰਗਹ ਸਾਧ ਕਰਗਹ ਆਨੰਦ ੁ॥ 

େନ୍ଥଜନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମେଣ କେି ବଡ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ। 

 

ਮਗਨ ਤਗਨ ਰਗਿਆ ਪਰਮਾਨੰਦ ੁ॥੩॥ 

ତା ାେ ମନ ଏବଂ ତନ ପେମାନନ୍ଦସେ ଲୀନ େ ଥିାଏ ॥3॥ 

 

ਗਜਸਗਹ ਪਰਾਪਗਤ ਹਗਰ ਚਰਣ ਗਨਧਾਨ ॥   

ଯିଏ ଈଶ୍ବେଙ୍କ ଚେଣେ ଭଣ୍ଡାେ ପ୍ରାପ୍ତ କେିସଦଇଛି 

 

ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਗਤਸਗਹ ਕੁਰਬਾਨ ॥੪॥੯੫॥੧੬੪॥ 

ଦାେ ନାନକ ତା ା ପ୍ରତି େମପିତ ଥାଆନି୍ତ ॥4॥95॥164॥                                                             

 

ਿਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମ ଲା 5 ॥  

 

ਸੋ ਗਕਛੁ ਕਗਰ ਗਜਤੁ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਿੈ ॥ 

ସ  ମାନବ! ସେ  ିକମତ କେ, ଯା ା ଦ୍ଵାୋ ସତାେ ମନସେ ସମା -ମାୟାେ ମଇଳା ଲାଗିବ ନା ି ିଁ 

 

ਹਗਰ ਕੀਰਤਨ ਮਗਹ ਏਹੁ ਮਨੁ ਜਾਿੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଆଉ ସତାେ ଏ  ିମନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭଜନସେ ଜାଗ୍ରତ େ ଥିାଏ ॥1॥େୁ ॥ 

 

ਏਕੋ ਗਸਮਗਰ ਨ ਦਜੂਾ ਭਾਉ ॥ 

ସ  ମାନବ! ଏକ ଈଶ୍ବେଙ୍କ ନାମ ସ୍ମେଣ କେ ଆଉ ଅ ଂ ଆଡକୁ ଧ୍ୟାନ ଦିଅ ନା ି ିଁ। 

 

ਸੰਤਸੰਗਿ ਜਗਪ ਕੇਿਲ ਨਾਉ ॥੧॥ 

ମ ାପେୁୁଷଙ୍କ େଙ୍ଗତିସେ ସକବଳ ନାମେ ଜପ କେ ॥1॥ 
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ਕਰਮ ਧਰਮ ਨੇਮ ਬਰਤ ਪੂਜਾ ॥  

ସ  ମାନବ! କମତ-ଧମତ, ବ୍ରତ ଏବଂ ପଜୂା-ଅର୍ଚ୍ତନା ଇତୟାଦ 

 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਗਬਨੁ ਜਾਨੁ ਨ ਦਜੂਾ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିନା ଅନୟ କା ାକୁ ଜାଣ ନା ି ିଁ ॥2॥ 

 

ਤਾ ਕੀ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਘਾਲ ॥  

ସେ  ିବୟକି୍ତେ ୋଧନା େଫଳ ସ ାଇଯାଏ,  

 

ਜਾ ਕੀ ਪਰੀਗਤ ਅਪੁਨੇ ਪਰਭ ਨਾਗਲ ॥੩॥ 

ଯା ାେ ସପ୍ରମ ନିଜ ଈଶ୍ଵେଙ୍କ ୋଥସିେ ସ ାଇଥାଏ ॥3॥ 

 

ਸੋ ਬੈਸਨੋ ਹੈ ਅਪਰ ਅਪਾਰੁ ॥  

ସ  ନାନକ! କମତ-ଧମତ, ବ୍ରତ-ପଜୂା କେିବା ବାଲା ସବୈଷ୍ଣବ ନୁ ନି୍ତ , କିନ୍ତୁ ସେ  ିସବୈଷ୍ଣବ ଅସଟ,  

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗਜਗਨ ਤਜੇ ਗਬਕਾਰ ॥੪॥੯੬॥੧੬੫॥ 

ଯିଏ େମସ୍ତ ପାପ ତୟାଗ କେିସଦଇଛି ॥4॥96॥165॥ 

 

ਿਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମ ଲା 5 ॥  

 

ਜੀਿਤ ਛਾਗਿ ਜਾਗਹ ਦੇਿਾਨੇ ॥ 

ସ  ପାଗଳ ସପ୍ରମୀ! ସତାେ ଜୀବନସେ ସଭୌତିକ ପଦାଥତ ଏବଂ େମନ୍ଧୀୟ ସତାସତ ତୟାଗ କେନି୍ତ, 

 

ਮੁਇਆ ਉਨ ਤੇ ਕੋ ਿਰਸਾਾਂਨੇ ॥੧॥ 

ମେଣ ପସେ କଣ ସକ  ିତା ା ଠାେୁ ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କେିପାସେ? ॥1॥  

 

ਗਸਮਗਰ ਿੋਗਿੰਦ ੁਮਗਨ ਤਗਨ ਧੁਗਰ ਗਲਗਖਆ ॥ 

ଯା ା ପାଇ ିଁ ବିଧାତା ଏପେି କମତ ସଲଖଛିନି୍ତ, ସେ ନିଜ ମନ ଏବଂ ତନସେ ସଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ସ୍ମେଣ କେିଥାଏ। 

 

ਕਾਹੂ ਕਾਜ ਨ ਆਿਤ ਗਬਗਖਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମାୟା (ଯା ା ପାଇ ିଁ ମନୁଷୟ ଦଉଡୁଥାଏ) କିଛି କାମସେ ଆସେ ନା ି ିଁ ॥1॥େୁ ॥ 

  

ਗਬਖੈ ਠਿਉਰੀ ਗਜਗਨ ਗਜਗਨ ਖਾਈ ॥ 

ଯିଏ ଛଳ କପଟ େୂପୀ ବିଷ ସେବନ କେିଛି, 
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ਤਾ ਕੀ ਗਤਰਸਨਾ ਕਬਹੂੰ ਨ ਜਾਈ ॥੨॥ 

ତା ାେ ତୃଷ୍ଣା ସକସବ ନିବୃର୍ତ୍ ସ ାଇନଥାଏ ॥2॥ 

  

ਦਾਰਨ ਦਖੁ ਦਤੁਰ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ 

ସ  ପ୍ରାଣୀ! ଏ  ିକଠିନ ଜଗତ ୋଗେ ଭୟାନକ ଦୁୁଃଖସେ ଭେି େ ଛିି। 

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਗਬਨੁ ਕੈਸੇ ਉਤਰਗਸ ਪਾਗਰ ॥੩॥ 

ୋମଙ୍କ ନାମ ବିନା ପ୍ରାଣୀ ଏ ା ଠାେୁ କିପେି ପାେ ସ ବ? ॥3॥ 

 

ਸਾਧਸੰਗਿ ਗਮਗਲ ਦਇੁ ਕੁਲ ਸਾਗਧ ॥ 

େତେଙ୍ଗସେ ମିଶ ିନିଜ ସଲାକ-ପେସଲାକ ଦୁଇଟିକୁ େକ୍ଷା କେ, 

                                                                                                                                  

ਰਾਮ ਨਾਮ ਨਾਨਕ ਆਰਾਗਧ ॥੪॥੯੭॥੧੬੬॥ 

ସ  ନାନକ! ୋମଙ୍କ ନାମେ ଭଜନ କେ ॥4॥97॥166॥ 

 

ਿਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମ ଲା 5 ॥                                                                                                 

 

ਿਰੀਬਾ ਉਪਗਰ ਗਜ ਗਖੰਜੈ ਦਾੜੀ ॥ 

ସ  ପ୍ରାଣୀ! ଗେିବ ଉପସେ ଯିଏ ଅତୟାଚାେ କସେ, 

 

ਪਾਰਬਰਹਗਮ ਸਾ ਅਿਗਨ ਮਗਹ ਸਾੜੀ ॥੧॥ 

ତା ାକୁ ପେଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁ ଅଗି୍ନସେ ଜଳାଇ ସଦଇଛନି୍ତ ( ଅଥତାତ ଯିଏ ସରାଧସେ ଆେି ଅ ଂକାେ ବଶତୁଃ ଅନୟ 

ଉପସେ ଅତୟାଚାେ କେିଥାଏ, ସେ ନିସଜ ମଧ୍ୟ ସରାଧାଗି୍ନସେ ଜଳିଯାଏ) ॥1॥ 

 

ਪੂਰਾ ਗਨਆਉ ਕਰੇ ਕਰਤਾਰ ੁ॥ 

େଷିୃ୍ଟେ ନିମତାତା ପ୍ରଭୁ ପରୂ୍ଣ୍ତ ନୟାୟ କେିଥାନି୍ତ। 

                                                                                                   

ਅਪੁਨੇ ਦਾਸ ਕਉ ਰਾਖਨਹਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସେ ନିଜ ସେବକଙ୍କ େଖଆୁଳ ଅଟନି୍ତ ॥1॥େୁ ॥ 

 

ਆਗਦ ਜੁਿਾਗਦ ਪਰਿਗਿ ਪਰਤਾਪੁ ॥ 

ସ  ପ୍ରାଣୀ! େଷିୃ୍ଟେ ପ୍ରାେମ୍ଭେୁ, ଯଗୁେ ଆଦି କାଳେୁ  ି ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରତାପ ବଜାୟ େ ିଛି। 

 

ਗਨੰਦਕੁ ਮੁਆ ਉਪਗਜ ਿਿ ਤਾਪੁ ॥੨॥ 

ନିନୁ୍ଦକ ମନୁଷୟ ଭାେି ଗେମସେ ପ୍ରାଣ ତୟାଗ କେିଥାଏ ॥2॥  

SikhBookClub.com 899 



ਗਤਗਨ ਮਾਗਰਆ ਗਜ ਰਖੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 

ତା ାକୁ ସେ  ିପ୍ରଭୁ ମାେିସଦଇଛନି୍ତ, ଯା ାକୁ ସକ  ିେକ୍ଷା କେିପାେିବ ନା ି ିଁ। 

                                                                                                                                  

ਆਿੈ ਪਾਛੈ ਮੰਦੀ ਸੋਇ ॥੩॥ 

ଏପେି ମନୁଷୟକୁ ସଲାକ ପେସଲାକସେ ବଦନାମୀ  ି ିଁ ସ ାଇଥାଏ ॥3॥  

 

ਅਪੁਨੇ ਦਾਸ ਰਾਖੈ ਕੰਗਠ ਲਾਇ ॥ 

ସ  ନାନକ! ନିଜ ସେବକଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଗଳାସେ ଲଗାଇ େଖଥିାନି୍ତ। 

  

ਸਰਗਣ ਨਾਨਕ ਹਗਰ ਨਾਮੁ ਗਧਆਇ ॥੪॥੯੮॥੧੬੭॥ 

ଆସମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ  ି ିଁ ଶେଣ ସନବୀ ଉଚିତ ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମେ ଧ୍ୟାନ କେିବା ଉଚିତ ॥4॥98॥167॥ 

 

ਿਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମ ଲା 5 ॥  

 

ਮਹਜਰ ੁਝੂਠਾ ਕੀਤੋਨੁ ਆਗਪ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ସ୍ଵୟଂ ଅଭିସଯାଗ ମିଥୟା େିଦ୍ଧ କେିଛନି୍ତ।  

  

ਪਾਪੀ ਕਉ ਲਾਿਾ ਸੰਤਾਪੁ ॥੧॥ 

ଅପୋଧୀକୁ ବିପଦପଡିଯାଇଛି ॥1॥ 

 

ਗਜਸਗਹ ਸਹਾਈ ਿੋਗਬਦ ੁਮੇਰਾ ॥ 

ଯା ାେ େ ାୟକ ସମାେ ସଗାବିନ୍ଦ ଅଟନି୍ତ, 

 

ਗਤਸੁ ਕਉ ਜਮੁ ਨਹੀ ਆਿੈ ਨੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମତୁୃୟ ତା ାେ ନିକଟକୁ ଆସେ ନା  ି ିଁ ॥1॥େୁ ॥    

 

ਸਾਚੀ ਦਰਿਹ ਬੋਲੈ ਕੂੜੁ ॥ 

ଜ୍ଞାନ ି ିଁ ମଖୂତ ମନୁଷୟ ଈଶ୍ବେଙ୍କ େର୍ଚ୍ା ଦେବାେସେ ମିଥୟା ସବାଲିଥାଏ  

  

ਗਸਰ ੁਹਾਥ ਪਛੋੜੈ ਅੰਧਾ ਮੂੜੁ ॥੨॥ 

ଆଉ ନିଜ  ାତସେ ନିଜ ମଣୁ୍ଡକୁ ପିଟିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਰੋਿ ਗਬਆਪੇ ਕਰਦੇ ਪਾਪ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ପାପ କେିଥାଏ, ତା ାକୁ ଅସନକ ସୋଗ ଲାଗିଯାଏ।  

  

SikhBookClub.com 900 



ਅਦਲੀ ਹੋਇ ਬੈਠਾ ਪਰਭੁ ਆਗਪ ॥੩॥ 

ଇଶ୍ଵେ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ନୟାୟକର୍ତ୍ତା ସ ାଇଥାନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਅਪਨ ਕਮਾਇਐ ਆਪੇ ਬਾਧੇ ॥ 

ମନୁଷୟ ନିଜ କମତେ କାେଣେୁ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ବାନି୍ଧ ସ ାଇଛି।  

   

ਦਰਬੁ ਿਇਆ ਸਭੁ ਜੀਅ ਕੈ ਸਾਥੈ ॥੪॥ 

ୋୋ ଧନ-ପଦାଥତ ଜୀବନ ୋଥସିେ  ି ିଁ ଚାଲିଯାଇଥାଏ ॥4॥ 

 

ਨਾਨਕ ਸਰਗਨ ਪਰੇ ਦਰਬਾਗਰ ॥ 

ସ  ନାନକ! ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦେବାେସେ ଶେଣ ନିଏ  

  

ਰਾਖੀ ਪੈਜ ਮੇਰੈ ਕਰਤਾਗਰ ॥੫॥੯੯॥੧੬੮॥ 

ସମାେ କର୍ତ୍ତା ତା ାେ ପ୍ରତିଷ୍ ଠା େଖଛିନି୍ତ ॥5॥99॥168॥  

 

ਿਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମ ଲା 5 ॥ 

 

ਜਨ ਕੀ ਧੂਗਰ ਮਨ ਮੀਠ ਖਿਾਨੀ ॥ 

ସେ  ିପ୍ରାଣୀେ ମନକୁ ଭଗବାନଙ୍କ ସେବକଙ୍କ ଚେଣ ଧଳୂି  ି ିଁ ମିଠା ଲାଗିଥାଏ, 

 

ਪੂਰਗਬ ਕਰਗਮ ਗਲਗਖਆ ਧੁਗਰ ਪਰਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯା ାେ କପାଳସେ ପବୂତ ଜନ୍ ମସେ କୋଯାଇଥବିା କମତ ଅନୁୋସେ ଆଦିେୁ  ି ିଁ ସଲଖା ସ ାଇଥାଏ ॥1॥େୁ ॥ 
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Page 200 

 

ਅਹੰਬੁਧਿ ਮਨ ਪੂਧਿ ਧਿਿਾਈ ॥ 

ଯେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତର ମନ ଅହଙ୍କାରୀ ବୁ୍ଦି୍ଧଯର ଭରି ରହଥିାଏ,  

 

ਸਾਿ ਿੂਧਿ ਕਧਿ ਸੁਿ ਮੰਜਾਈ ॥੧॥ 

ଯେ େନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣର ଧଳୁିଯର େଫା କରି ଶଦୁ୍ଧ ଯହାଇୋଏ। ॥1॥ 

  

ਅਧਨਕ ਜਲਾ ਜੇ ਿੋਵੈ ਦੇਹੀ ॥ 

େଦି ଶରୀରକୁ ବ୍ହୁତ ଜଳଯର ଧଆୁୋଏ, 

 

ਮੈਲੁ ਨ ਉਤਿੈ ਸੁਿੁ ਨ ਤੇਹੀ ॥੨॥ 

ଯେଥଯିର ତାହାର ମଳିନତା ବ୍ାହାଯର ନାହି ଁ ଆଉ ଯେ ଶଦୁ୍ଧ ହୁଏନାହି ଁ॥2॥ 

 

ਸਧਤਗੁਿ ੁਭੇਧਿਓ ਸਦਾ ਧਕਿਪਾਲ ॥ 

ଯମାଯତ େବ୍ବଦା କୃପାର ଘର େଦଗରୁୁ ମିଳି ୋଇଛନି୍ତ, 

 

ਹਧਿ ਧਸਮਧਿ ਧਸਮਧਿ ਕਾਧਿਆ ਭਉ ਕਾਲ ॥੩॥ 

ଆଉ ଭଗବ୍ାନଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ମ ଁ ୁମତୁୃୟର ଭୟକୁ ନିବୃ୍ତ୍ତ କରିଯଦଇଛି ॥3॥ 

 

ਮੁਕਧਤ ਭੁਗਧਤ ਜੁਗਧਤ ਹਧਿ ਨਾਉ ॥ 

ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ନାମ ହି ଁମକିୁ୍ତ, ଭୁକି୍ତ ଏବ୍ଂ େକିୁ୍ତ ଅଯେ। 

 

ਪਿੇਮ ਭਗਧਤ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੪॥੧੦੦॥੧੬੯॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯେମ-ଭକି୍ତଯର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି କରୁଥାଅ ॥4॥100॥166॥ 

                                                                   

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥  

 

ਜੀਵਨ ਪਦਵੀ ਹਧਿ ਕੇ ਦਾਸ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଯେବ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରି ଜୀବ୍ନ ପଦବ୍ୀ ୋପ୍ତ କରିଥାଏ। 

 

ਧਜਨ ਧਮਧਲਆ ਆਤਮ ਪਿਗਾਸੁ ॥੧॥ 

ତାହାଙ୍କ େହିତ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ଆତ୍ମାକୁ ଜ୍ଞାନର େକାଶ ମିଳିଥାଏ ॥1॥  
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ਹਧਿ ਕਾ ਧਸਮਿਨੁ ਸੁਧਨ ਮਨ ਕਾਨੀ ॥ 

ଯହ ନଶ୍ଵର ୋଣୀ! ନିଜ ମନଯର ଧ୍ୟାନପବୂ୍ବକ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ ଶଣୁ,  

 

ਸੁਖੁ ਪਾਵਧਹ ਹਧਿ ਦਆੁਿ ਪਿਾਨੀ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଯତାଯତ େଭୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରଯର ହି ଁେଖୁ ୋପ୍ତ ଯହବ୍॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਆਠ ਪਹਿ ਧਿਆਈਐ ਗੋਪਾਲੁ ॥ 

ଯହ ନାନକ! ଆଯମ ଆଠ ପହର ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିବ୍ା ଉଚିତ, 

 

ਨਾਨਕ ਦਿਸਨੁ ਦੇਧਖ ਧਨਹਾਲੁ ॥੨॥੧੦੧॥੧੭੦॥ 

ୋହାର ଫଳ ସ୍ୱରୂପ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ଦଶବନ କରିବ୍ା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟର ମନ କୃତାଥବ ଯହାଇୋଏ 

॥2॥101॥170॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥  

 

ਸਾਾਂਧਤ ਭਈ ਗੁਿ ਗੋਧਬਧਦ ਪਾਈ ॥ 

ଯଗାବ୍ିନ୍ଦ ଗରୁୁ ଯେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତକୁ ନାମ ପରଦା କରିଛନି୍ତ, ତାହାକୁ ଶାନି୍ତ ୋପ୍ତ ଯହାଇୋଇଛି। 

 

ਤਾਪ ਪਾਪ ਧਬਨਸੇ ਮੇਿੇ ਭਾਈ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଭାଇ! ଯେହ ିବ୍ୟକି୍ତର ଜଳନ ଏବ୍ଂ ପାପ ନଷ୍ଟ ଯହାଇୋଇଛି ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਿਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨਤ ਿਸਨ ਬਖਾਨ ॥ 

ନିଜ ଜିହ୍ ଵାଯର ନିତୟ ହି ଁରାମଙ୍କ ନାମର ବ୍ର୍ଣ୍ବନା କରୁଥାଅ। 

  

ਧਬਨਸੇ ਿੋਗ ਭਏ ਕਧਲਆਨ ॥੧॥ 

ଯତାର େମସ୍ତ ଯରାଗ ଦୂର ଯହାଇେିବ୍ ଆଉ ଯତାଯତ ମକିୁ୍ତ ୋପ୍ତ ଯହବ୍ ॥1॥ 

 

ਪਾਿਬਿਹਮ ਗੁਣ ਅਗਮ ਬੀਚਾਿ ॥ 

ଅଗମୟ ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଗଣୁର ଚିନ୍ତନ କର।  

 

ਸਾਿੂ ਸੰਗਧਮ ਹੈ ਧਨਸਤਾਿ ॥੨॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ େଙ୍ଗତିଯର ରହଯିଲ କଲୟାଣ ୋପି୍ତ ଯହାଇଥାଏ ॥2॥ 

 

ਧਨਿਮਲ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਧਨਤ ਨੀਤ ॥ 

ଯହ ଯମାର ମିତ୍ର! ଯେଉ ଁମନୁଷ୍ୟ େବ୍ବଦା ହରିଙ୍କ ପବ୍ିତ୍ର ମହମିା ଗାନ କରିଥାଏ, 
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ਗਈ ਧਬਆਧਿ ਉਬਿੇ ਜਨ ਮੀਤ ॥੩॥ 

ତାହାର ଯରାଗ ଦୂର ଯହାଇୋଏ ଆଉ ଯେ ଭବ୍ୋଗରରୁ ବ୍ଞ୍ଚେିାଏ ॥3॥ 

 

ਮਨ ਬਚ ਕਿਮ ਪਿਭੁ ਅਪਨਾ ਧਿਆਈ ॥   

ମନ, ବ୍ଚନ, ଏବ୍ଂ କମବ ଦ୍ଵାରା ନିଜ େଭୁଙ୍କ ଆରାଧନା କରୁଅଛି। 

 

ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਿੀ ਸਿਣਾਈ ॥੪॥੧੦੨॥੧੭੧॥ 

ଯହ େଭୁ! ଦାେ ନାନକ ଯତାର ହି ଁଶରଣ ଯନଇଛି ॥4॥102॥171॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥  

 

ਨੇਤਿ ਪਿਗਾਸੁ ਕੀਆ ਗੁਿਦੇਵ ॥ 

ଗରୁୁଯଦବ୍ ଜ୍ଞାନ ଯନତ୍ର ଯଦଇଛନି୍ତ  

                                                    

ਭਿਮ ਗਏ ਪੂਿਨ ਭਈ ਸੇਵ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ୋହା ଦ୍ଵାରା ଯମାର ଭ୍ରମ ଦୂର ଯହାଇୋଇଛି ଆଉ ଯମାର ୋଧନା େଫଳ ଯହାଇୋଇଛି ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸੀਤਲਾ ਤੇ ਿਧਖਆ ਧਬਹਾਿੀ ॥ 

ଯହ ଦୟାଳୁ େଭୁ! ତୁ ହି ଁେନ୍ତ୍ରଣାରୁ ବ୍ଞ୍ଚାଉ। 

 

ਪਾਿਬਿਹਮ ਪਿਭ ਧਕਿਪਾ ਿਾਿੀ ॥੧॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମ େଭୁ ନିଜ କୃପା ଧାରଣ କରିଛନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਸੋ ਜੀਵੈ ॥                                                                                             

ଯହ ନାନକ! େିଏ େଭୁଙ୍କ ନାମର ଜପ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁଜୀବ୍ନ ୋପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ।  

 

ਸਾਿਸੰਧਗ ਹਧਿ ਅੰਧਮਿਤੁ ਪੀਵੈ ॥੨॥੧੦੩॥੧੭੨॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ େଙ୍ଗତିଯର ରହ ିଯେ ହରି ଅମତୃର ପାନ କରିଥାଏ ॥2॥103॥172॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥  

 

ਿਨੁ ਓਹੁ ਮਸਤਕੁ ਿਨੁ ਤੇਿੇ ਨੇਤ ॥ 

ଯହ ଇଶ୍ଵର! ଯେ ମସ୍ତକ ଧନୟ ଅଯେ (େିଏ ଯତାର େମମ୍ଖୁଯର ନଇ ଁଥାଏ), ଯେ ଯନତ୍ର ମଧ୍ୟ ଧନୟ ଅଯେ 

େିଏ ଯତାର ଦଶବନ କରିଥାଏ। 
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ਿਨੁ ਓਇ ਭਗਤ ਧਜਨ ਤੁਮ ਸੰਧਗ ਹੇਤ ॥੧॥ 

ଯେ ଭକ୍ତ ଧନୟ ଅଯେ ଯତା’ ୋଥଯିର ୋହାର ଅନୁରାଗ ବ୍ନିରହଥିାଏ ॥1॥ 

 

ਨਾਮ ਧਬਨਾ ਕੈਸੇ ਸੁਖੁ ਲਹੀਐ ॥ 

େଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ ବ୍ିନା ଯକଯବ୍ େଖୁ ମିଳିପାଯର ନାହି।ଁ 

  

ਿਸਨਾ ਿਾਮ ਨਾਮ ਜਸੁ ਕਹੀਐ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଆଯମ ନିଜ ଇଚ୍ଛାଯର ହି ଁରାମ ନାର ବ୍ର୍ଣ୍ବନା କରିବ୍ା ଉଚିତ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਧਤਨ ਊਪਧਿ ਜਾਈਐ ਕੁਿਬਾਣੁ ॥ 

ଆଯମ ତାହାଙ୍କ ଉପଯର େବ୍ବଦା େମପିତ ଯହବ୍ା ଉଚିତ 

 

ਨਾਨਕ ਧਜਧਨ ਜਧਪਆ ਧਨਿਬਾਣੁ ॥੨॥੧੦੪॥੧੭੩॥ 

ଯହ ନାନକ! େିଏ ନିଲିପ୍ତ େଭୁଙ୍କ ନାମ ଜପ କରିଅଛି, ॥2॥104॥173॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥  

 

ਤੰੂਹੈ ਮਸਲਧਤ ਤੰੂਹੈ ਨਾਧਲ ॥ 

ଯହ ଭଗବ୍ାନ! ତୁ ହି ଁଯମାର ଉପଯଦଷ୍ଟା ଆଉ ତୁ ହି ଁଯମାର ୋଥଯିର ରହଛିୁ।  

 

ਤੂਹੈ ਿਾਖਧਹ ਸਾਧਿ ਸਮਾਧਲ ॥੧॥ 

ତୁ ହି ଁଧ୍ୟାନପବୂ୍ବକ ଯମାର ରକ୍ଷା କରିଛୁ ॥1॥ 

 

ਐਸਾ ਿਾਮੁ ਦੀਨ ਦਨੁੀ ਸਹਾਈ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଭାଇ! ଯମାର ରାମ ଏପରି େିଏ ଇହଯଲାକ ଓ ପରଯଲାକଯର ଯମାର େହାୟକ ଯହାଇଛନି୍ତ। 

                                                                                                                                  

ਦਾਸ ਕੀ ਪੈਜ ਿਖੈ ਮੇਿੇ ਭਾਈ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଯେ ନିଜ ଯେବ୍କଙ୍କ ଲଜ୍ଜା େତିଷ୍ ଠା ରଖଥିାନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਆਗੈ ਆਧਪ ਇਹੁ ਿਾਨੁ ਵਧਸ ਜਾ ਕੈ ॥ 

ଯେଉ ଁେଭୁଙ୍କ ବ୍ଶଯର ଏହ ିଯଲାକ ଅଛି, ଯେ ସ୍ୱୟଂ ପରଯଲାକଯର ମଧ୍ୟ ରକ୍ଷକ ଅେନି୍ତ। 

 

ਆਠ ਪਹਿ ਮਨੁ ਹਧਿ ਕਉ ਜਾਪੈ ॥੨॥ 

ଏହ ିମନ ଦିନରାତି ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ନାମର ଜପ କରିଥାଏ ॥2॥ 
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ਪਧਤ ਪਿਵਾਣੁ ਸਚੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥  

ତାହାର େତିଷ୍ ଠା ସ୍ୱୀକୃତ ଯହାଇଥାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ହି ଁେତୟନାମର ଚିହ୍ନ ଲାଗିଥାଏ,  

                            

ਜਾ ਕਉ ਆਧਪ ਕਿਧਹ ਫੁਿਮਾਨੁ ॥੩॥ 

ୋହା ପାଇ ଁେଭୁ ସ୍ୱୟଂ  ହୁକୁମ ଲାଗ ୁକରିଥାନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਆਪੇ ਦਾਤਾ ਆਧਪ ਪਿਧਤਪਾਧਲ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ସ୍ୱୟଂ ଦାତା ଅେନି୍ତ ଆଉ ସ୍ୱୟଂ ହି ଁପାଳନକତ୍ତବା ଅେନି୍ତ। 

                                                                                       

ਧਨਤ ਧਨਤ ਨਾਨਕ ਿਾਮ ਨਾਮੁ ਸਮਾਧਲ ॥੪॥੧੦੫॥੧੭੪॥ 

ଯହ ନାନକ! େବ୍ବଦା ହି ଁେଭୁଙ୍କ ନାମର ଆରାଧନା କର ॥4॥105॥174॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥  

 

ਸਧਤਗੁਿ ੁਪੂਿਾ ਭਇਆ ਧਕਿਪਾਲੁ ॥ 

ଯେଯବ୍ ପରୂ୍ଣ୍ବ େଦଗରୁୁ ଜୀଙ୍କ କୃପାର ଘରକୁ ଆେ ୁତାହାଯହଯଲ  

  

ਧਹਿਦੈ ਵਧਸਆ ਸਦਾ ਗੁਪਾਲੁ ॥੧॥ 

ଜଗତର ମାଲିକ ଯଗାପାଳ ମନୁଷ୍ୟର ହୃଦୟଯର େବ୍ବଦା ପାଇ ଁନିବ୍ାେ କରିଥାନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਿਾਮੁ ਿਵਤ ਸਦ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ରାମଙ୍କ ଚିନ୍ତ କରି ଯମାଯତ େବ୍ବଦା େଖୁ ୋପ୍ତ ଯହାଇୋଇଛି।  
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Page 201 

 

ਮਇਆ ਕਰੀ ਪੂਰਨ ਹਰਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ହରି-ପରମେଶ୍ଵର ମେୋ’ ଉପମର ବଡ ଦୟୋ ଧୋରଣ କରିଛନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੇ ਪੂਰੇ ਭਾਗ ॥ 

ମହ ନୋନକ! କୁହ, ମେଉ ଁବୟକି୍ତର କପୋଳମର ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଭୋଗ୍ୟ ଉଦୟ ମହୋଇଥୋଏ, 

 

ਹਰਰ ਹਰਰ ਨਾਮੁ ਅਸਰਿਰ ੁਸੋਹਾਗੁ ॥੨॥੧੦੬॥ 

ମେ େଦୋ ହରି-ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋେ-ସ୍ମରଣ କରିଥୋଏ ଆଉ େଦୋ ସି୍ଥର ରହୁଥବିୋ ସ୍ଵୋେୀ ନିଜ ହୋତ ରଖଥିୋନି୍ତ 

॥2॥106॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗ୍ଉଡି େହଲୋ 5 ॥ 

 

ਧੋਤੀ ਖੋਰਲ ਰਿਛਾਏ ਹੇਰਿ ॥ 

ମହ େୋନୟବର! ବ୍ରୋହ୍ମଣ ନିଜ ମଧୋତି ମଖୋଲି ତମଳ ବିଛୋଇଦିଏ  

  

ਗਰਧਪ ਿਾਾਂਗੂ ਲਾਹੇ ਪੇਰਿ ॥੧॥ 

େୋହୋ କିଛି ତୋହୋର ହୋତମର ଆେିଥୋଏ, ଗ୍ୋଢ ଭଳି ନିଜ ମପଟମର ପରୁୋଇଦିଏ॥1॥ 

  

ਰਿਨੁ ਕਰਤੂਤੀ ਮੁਕਰਤ ਨ ਪਾਈਐ ॥ 

ଶଭୁ କେଣ ବିନୋ ମେୋକ୍ଷ ପ୍ରୋପି୍ତ ହୁଏନୋହି।ଁ 

                                                                                                                                   

ਮੁਕਰਤ ਪਦਾਰਿੁ ਨਾਮੁ ਰਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େକିୁ୍ତ ତ ଭଗ୍ବୋନଙ୍କ ନୋେର ଧ୍ୟୋନ କରିମଲ ହି ଁେିଳିଥୋଏ ॥1॥ରୁହ॥     

 

ਪੂਜਾ ਰਤਲਕ ਕਰਤ ਇਸਨਾਨਾਾਂ ॥ 

ବ୍ରୋହ୍ମଣ ପଜୂୋ-ଅର୍ଚ୍ଣନୋ ଏବଂ ସ୍ନୋନ କରିଥୋଏ ଆଉ ନିଜ କପୋଳମର ତିଳକ ଲଗ୍ୋଇଥୋଏ। 

 

ਛੁਰੀ ਕਾਰਿ ਲੇਿੈ ਹਰਿ ਦਾਨਾ ॥੨॥ 

ଦୋନ-ପଣୂୟ ମନବୋ ପୋଇ ଁସ୍ଵଗ୍ଣକୁ ମଧୋକୋ ମଦଇ ଛୁରୀ ବୋହୋର କରିଥୋଏ (ଅଥଣୋତ, ନିର୍ଦ୍ଣୟତୋ କରିଥୋଏ) ॥2॥ 

 

ਿੇਦ ੁਪੜੈ ਮੁਰਖ ਮੀਿੀ ਿਾਣੀ ॥ 

ମେ ନିଜ େଖୁମର େଧରୁ ସ୍ଵରମର ମବଦର ପୋଠ କରିଥୋଏ। 
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ਜੀਆਾਂ ਕੁਹਤ ਨ ਸੰਗੈ ਪਰਾਣੀ ॥੩॥ 

ନଶ୍ଵର େନୁଷ୍ୟ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁକୁ େୋରିବୋ ପୋଇ ଁେମଙ୍କୋଚ କମର ନୋହି ଁ॥3॥ 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਰਜਸੁ ਰਕਰਪਾ ਧਾਰੈ ॥ 

ମହ ନୋନକ! ମେଉ ଁବୟକି୍ତ ଉପମର ପ୍ରଭୁ କୃପୋ କରିଥୋନି୍ତ, 

  

ਰਹਰਦਾ ਸੁਧੁ ਿਰਹਮੁ ਿੀਚਾਰੈ ॥੪॥੧੦੭॥ 

ତୋହୋର ହୃଦୟ ଶଦୁ୍ଧ ମହୋଇେୋଏ ଆଉ ମେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରିଥୋଏ ॥4॥107॥ 

  

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗ୍ଉଡି େହଲୋ 5 ॥ 

 

ਰਿਰ ੁਘਰਰ ਿੈਸਹੁ ਹਰਰ ਜਨ ਰਪਆਰੇ ॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପି୍ରୟ ଭକ୍ତଜନ! ନିଜ ହୃଦୟ ଘମର ଏକୋଗ୍ରଚିତ୍ତ ମହୋଇ ବେ। 

 

ਸਰਤਗੁਰਰ ਤੁਮਰੇ ਕਾਜ ਸਿਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େଦଗ୍ରୁୁ ତୁେର କୋେଣୟ େଫଳ କରିଛନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥       

 

ਦਸੁਿ ਦਤੂ ਪਰਮੇਸਰਰ ਮਾਰੇ ॥ 

ପରମେଶ୍ଵର ଦୁଷ୍ଟ ଏବଂ ନୀଚକୁ ନୋଶ କରିଦିଅନି୍ତ। 

  

ਜਨ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖੀ ਕਰਤਾਰੇ ॥੧॥ 

ନିଜ ମେବକର ପ୍ରତିଷ୍ ଠୋ ରଚୟିତୋ ପ୍ରଭୁ ରଖଛିନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਿਾਰਦਸਾਹ ਸਾਹ ਸਭ ਿਰਸ ਕਰਰ ਦੀਨੇ ॥ 

େଂେୋରର ରୋଜୋ-େହୋରୋଜୋ େେସ୍ତଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁ ନିଜର ମେବକର ଅଧୀନ କରିଛନି୍ତ। 

  

ਅੰਰਮਰਤ ਨਾਮ ਮਹਾ ਰਸ ਪੀਨੇ ॥੨॥ 

ମେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅେତୃ ନୋେର ପରେ ରେ ପୋନ କରିଛନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਰਨਰਭਉ ਹੋਇ ਭਜਹੁ ਭਗਿਾਨ ॥ 

ନିଭଣୀକ ମହୋଇ ଭଗ୍ବୋନଙ୍କ ଭଜନ କର। 

  

ਸਾਧਸੰਗਰਤ ਰਮਰਲ ਕੀਨੋ ਦਾਨੁ ॥੩॥ 

େୋଧ ୁେଙ୍ଗତମର େିଶ ିପ୍ରଭୁ ସ୍ମରଣର ଏହ ିଦୋନ (ଫଳ) ଅନୟକୁ େଧ୍ୟ ପ୍ରଦୋନ କର ॥3॥ 
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ਸਰਰਣ ਪਰੇ ਪਰਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 

ନୋନକ କହନି୍ତ ମେ ମହ ଅନ୍ତେଣୋେୀ ପ୍ରଭୁ! େ ଁ ୁମତୋର ଶରଣମର ଆେିଛି 

 

ਨਾਨਕ ਓਿ ਪਕਰੀ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ॥੪॥੧੦੮॥ 

ଆଉ ମେ ଜଗ୍ତର ସ୍ଵୋେୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େୋହୋରୋ ମନଇଛନି୍ତ ॥4॥108॥    

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗ୍ଉଡି େହଲୋ 5 ॥ 

 

ਹਰਰ ਸੰਰਗ ਰਾਤੇ ਭਾਰਹ ਨ ਜਲੈ ॥ 

ମେଉ ଁବୟକି୍ତ ଭଗ୍ବୋନଙ୍କ ଭକି୍ତମର େଗ୍ନ ରହଥିୋଏ, ମେ ତୃଷ୍ଣୋର ଅଗି୍ନମର ଜମଳ ନୋହି।ଁ 

 

ਹਰਰ ਸੰਰਗ ਰਾਤੇ ਮਾਇਆ ਨਹੀ ਛਲੈ ॥ 

ମେଉ ଁବୟକି୍ତ ଭଗ୍ବୋନଙ୍କ ମପ୍ରେମର େଗ୍ନ ରହଥିୋଏ, ତୋହୋ େହିତ େୋୟୋ ମକୌଣେି ପ୍ରକୋର ଛଳ କମର ନୋହି।ଁ 

 

ਹਰਰ ਸੰਰਗ ਰਾਤੇ ਨਹੀ ਡੂਿੈ ਜਲਾ ॥ 

ମେଉ ଁବୟକି୍ତ ଭଗ୍ବୋନଙ୍କ େେ୍ତୃିମର େଗ୍ନ ରହଥିୋଏ, ମେ ଭବେୋଗ୍ରର ଜଳମର ବୁମଡ ନୋହି।ଁ 

 

ਹਰਰ ਸੰਰਗ ਰਾਤੇ ਸੁਫਲ ਫਲਾ ॥੧॥ 

ମେଉ ଁବୟକି୍ତ ଭଗ୍ବୋନଙ୍କ ପ୍ରୀତିମର େଗ୍ନ ରହଥିୋଏ, ତୋହୋକୁ ଜୀବନର ମେଷ୍ଠ ଫଳ ପ୍ରୋପ୍ତ ମହୋଇଥୋଏ ॥1॥ 

 

ਸਭ ਭੈ ਰਮਿਰਹ ਤੁਮਾਰੈ ਨਾਇ ॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ମତୋର ନୋେ ଦ୍ଵୋରୋ େବୁ ଭୟ ନୋଶ ମହୋଇେୋଏ। 

 

ਭੇਿਤ ਸੰਰਗ ਹਰਰ ਹਰਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମହ ନଶ୍ଵର ପ୍ରୋଣୀ! େତେଙ୍ଗମର େିଶ ିତୁ ହରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ େଶ ଗ୍ୋନ କର ॥ରୁହ॥ 

  

ਹਰਰ ਸੰਰਗ ਰਾਤੇ ਰਮਿੈ ਸਭ ਰਚੰਤਾ ॥ 

ମେଉ ଁବୟକି୍ତ ଭଗ୍ବୋନଙ୍କ ସ୍ମରଣମର େଗ୍ନ ରହଥିୋଏ, ତୋହୋର େବୁ ଚିନ୍ତୋ ଦୂର ମହୋଇେୋଏ। 

 

ਹਰਰ ਰਸਉ ਸੋ ਰਚੈ ਰਜਸੁ ਸਾਧ ਕਾ ਮੰਤਾ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ଭଗ୍ବୋନଙ୍କ ସ୍ମରଣମର ମେହ ିବୟକି୍ତ ମେୋଡି ହୁଏ େୋହୋକୁ େୋଧଙୁ୍କ ନୋେ େନ୍ତ୍ର େିଳିେୋଏ। 

 

ਹਰਰ ਸੰਰਗ ਰਾਤੇ ਜਮ ਕੀ ਨਹੀ ਤਰਾਸ ॥ 

ମହମଲ େତୁୃୟର ଭୟ ଡରୋଏ ନୋହି।ଁ 
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ਹਰਰ ਸੰਰਗ ਰਾਤੇ ਪੂਰਨ ਆਸ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣମର ଅନୁରକ୍ତ ମହମଲ େେସ୍ତ େମନୋରଥ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ମହୋଇେୋଏ ॥2॥ 

 

ਹਰਰ ਸੰਰਗ ਰਾਤੇ ਦਖੂੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 

ପରେୋତ୍ମୋଙ୍କ ଚରଣମର ମେୋଡି ରହମିଲ ମକୌଣେି ଦୁୁଃଖ ସ୍ପଶଣ କମର ନୋହି।ଁ 

   

ਹਰਰ ਸੰਰਗ ਰਾਤਾ ਅਨਰਦਨੁ ਜਾਗੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣମର ଅନୁରକ୍ତ ମହବୋ ବୟକି୍ତ ଦିନ ରୋତି େମଚଟ ରହଥିୋଏ। 

 

ਹਰਰ ਸੰਰਗ ਰਾਤਾ ਸਹਜ ਘਰਰ ਿਸੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣମର ଅନୁରକ୍ତ ରହମିଲ ବୟକି୍ତ ସ୍ଵୋଭୋବିକ ଭୋବମର ବୋେ କରିଥୋଏ। 

 

ਹਰਰ ਸੰਰਗ ਰਾਤੇ ਭਰਮੁ ਭਉ ਨਸੈ ॥੩॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣମର ଅନୁରକ୍ତ ରହୁଥବିୋ ବୟକି୍ତର ଭ୍ରେ ଏବଂ ଭୟ ଦୂର ମହୋଇେୋଏ ॥3॥ 

 

ਹਰਰ ਸੰਰਗ ਰਾਤੇ ਮਰਤ ਊਤਮ ਹੋਇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣମର ଅନୁରକ୍ତ ରହମିଲ ବୁଦି୍ଧ ମେଷ୍ଠ ମହୋଇେୋଏ। 

 

ਹਰਰ ਸੰਰਗ ਰਾਤੇ ਰਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣମର ଅନୁରକ୍ତ ରହମିଲ ଜୀବନ-ଆଚରଣ ନିେଣଳ ମହୋଇେୋଏ। 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਰਤਨ ਕਉ ਿਰਲ ਜਾਈ ॥   

ମହ ନୋନକ! େ ଁ ୁତୋଙ୍କ ପୋଖମର େେପିତ ଅମଟ, 

 

ਰਜਨ ਕਉ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਰਿਸਰਤ ਨਾਹੀ ॥੪॥੧੦੯॥ 

େିଏ ମେୋର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବିେେ୍ତୃ କମର ନୋହି ଁ॥4॥109॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗ୍ଉଡି େହଲୋ 5 ॥ 

 

ਉਦਮੁ ਕਰਤ ਸੀਤਲ ਮਨ ਭਏ ॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ ପବିତ୍ର େଭୋକୁ େିବୋ ଉଦୟେ କରିମଲ େନ ଶୀତଳ ମହୋଇେୋଏ।  

  

ਮਾਰਰਗ ਚਲਤ ਸਗਲ ਦਖੁ ਗਏ ॥ 

ପ୍ରଭୁ-େୋଗ୍ଣକୁ ଅନୁେରଣ କରି େବୁ ଦୁୁଃଖ ଦୂର ମହୋଇେୋଇଛି। 
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ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਮਰਨ ਭਏ ਅਨੰਦ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋେର ଜପ କରିମଲ େନ ପ୍ରେନ୍ନ ମହୋଇେୋଏ। 

 

ਰਰਸ ਗਾਏ ਗੁਨ ਪਰਮਾਨੰਦ ॥੧॥ 

ମପ୍ରେ ପବୂଣକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େହେିୋ ଗ୍ୋନ କରିମଲ ପରେୋନନ୍ଦ ପ୍ରୋପ୍ତ ମହୋଇେୋନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਖੇਮ ਭਇਆ ਕੁਸਲ ਘਰਰ ਆਏ ॥ 

ଚୋରିଆମଡ ଖେିୁ ତଥୋ ଘରକୁ ପ୍ରେନ୍ନତୋ ଆେିେୋଇଛି  

 

ਭੇਿਤ ਸਾਧਸੰਰਗ ਗਈ ਿਲਾਏ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ େଭୋମର ରହ ିେବୁ ବିପଦ ଦୂର ମହୋଇେୋଇଛି ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਨੇਤਰ ਪੁਨੀਤ ਪੇਖਤ ਹੀ ਦਰਸ ॥ 

ଗ୍ରୁୁଜୀଙ୍କ ଦଶଣନ କରିବୋ େୋମତ୍ର ମନତ୍ର ବିଶଦୁ୍ଧ ମହୋଇେୋଏ। 

 

ਧਰਨ ਮਸਤਕ ਚਰਨ ਕਮਲ ਹੀ ਪਰਸ ॥ 

ଗ୍ରୁୁଜୀଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପଶଣ କରିବୋ େୋମତ୍ର ହି ଁ େସ୍ତକ ପ୍ରଶଂେନୀୟ ମହୋଇେୋଏ। 

  

ਗੋਰਿੰਦ ਕੀ ਿਹਲ ਸਫਲ ਇਹ ਕਾਾਂਇਆ ॥ 

ମଗ୍ୋବିନ୍ଦଙ୍କ ମେବୋ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଏହ ିଶରୀର ଫଳଦୋୟକ ମହୋଇଥୋଏ। 
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Page 202 

 

ਸੰਤ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਪ੍ਰਮ ਪ੍ਿ ੁਪ੍ਾਇਆ ॥੨॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ କୃପାରୁ ମମାମେ ପରମ ପଦ (ମମାକ୍ଷ) ମିଳିଯାଇଛି ॥2॥ 

 

ਜਨ ਕੀ ਕੀਨੀ ਆਦਪ੍ ਸਹਾਇ ॥ 

ନିଜ ମସବକଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସହାୟୋ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਸੁਖੁ ਪ੍ਾਇਆ ਲਦਿ ਿਾਸਹ ਪ੍ਾਇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମସବକଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପର୍ଶ କରି ମମାମେ ସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ମହାଇଛି। 

 

ਆਪ੍ੁ ਿਇਆ ਤਾ ਆਪ੍ਦਹ ਭਏ ॥ 

ମଯମବ ଅହଂ ଚାଲିଯାଏ, ମସମେମବମଳ ମନୁଷ୍ୟ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସ୍ଵାମୀ ମହାଇଯାଏ। 

 

ਦਕਰਪ੍ਾ ਦਨਧਾਨ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪ੍ਏ ॥੩॥ 

ଆଉ ଦୟାର ଭଣ୍ଡାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ର୍ରଣ ମନଇଥାଏ ॥3॥ 

 

ਜੋ ਚਾਹਤ ਸੋਈ ਜਬ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ମଯମବ ମନୁଷ୍ୟ ଭଗବାନଙୁ୍କ ପାଇ ନିଏ, ଯାହାଙ୍କ କାମନା ମସ କରିଥାନି୍ତ,” 

  

ਤਬ ਢ ੰਢਨ ਕਹਾ ਕੋ ਜਾਇਆ ॥ 

ମସମେମବମଳ ମସ ୋହାକୁ ମଖାଜିବା ପାଇ ିଁ ମକୌଣସି ସ୍ଥାନକୁ ଯାଏ ନାହି ିଁ। 

                                                                                   

ਅਸਦਿਰ ਭਏ ਬਸੇ ਸੁਖ ਆਸਨ ॥ 

ମସ ଆମର ମହାଇଯାଏ ଆଉ ସଖୁର ଆସନମର ବାସ କରିଥାଏ। 

  

ਿੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਬਾਸਨ ॥੪॥੧੧੦॥ 

ମହ ନାନକ! ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମସ ପ୍ରସନ୍ନୋର ଘମର ଦାଖଲ ମହାଇଯାଇଛି ॥4॥110॥ 

 

ਿਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਕੋਦਿ ਮਜਨ ਕੀਨੋ ਇਸਨਾਨ ॥ 

ଭାବ, ୋହାକୁ ମକାଟି ମକାଟି େୀଥଶମର ସ୍ନାନର ଆଉ  
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ਲਾਖ ਅਰਬ ਖਰਬ ਿੀਨੋ ਿਾਨੁ ॥ 

ମକାଟି ମକାଟି ପଣୁୟଦାନର ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଥାଏ 

 

ਜਾ ਮਦਨ ਵਦਸਓ ਹਦਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ॥੧॥ 

ମଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତର ଅନ୍ତଃ ମନମର ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ନିବାସ ନିବାସ କରିଥାଏ ॥1॥ 

 

ਸਿਲ ਪ੍ਦਵਤ ਿੁਨ ਿਾਇ ਿੁਪ੍ਾਲ ॥ 

ମଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ମଗାପାଳର ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ମସ ସବୁ ପବିତ୍ର ଅମଟ। 

 

ਪ੍ਾਪ੍ ਦਮਿਦਹ ਸਾਧ  ਸਰਦਨ ਿਇਆਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଦୟାଳୁ ସନ୍ଥଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ମନମଲ ପାପ ନାର୍ ମହାଇଯାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਬਹੁਤੁ ਉਰਧ ਤਪ੍ ਸਾਧਨ ਸਾਧੇ ॥ 

ମାନ, ମସ ଓଲଟାଇ ରହ ିଅମନକ େପ ସାଧନା କରିଛି େଥା  

   

ਅਦਨਕ ਲਾਭ ਮਨੋਰਿ ਲਾਧੇ ॥ 

ୋହାକୁ ଅମନକ ପ୍ରକାର ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଛି ଆଉ ମମନାକମନା ପରୁା ମହାଇଯାଇଛି 

                                                                           

ਹਦਰ ਹਦਰ ਨਾਮ ਰਸਨ ਆਰਾਧੇ ॥੨॥ 

ମଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନିଜ ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାମର ହରି-ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ଆରାଧନା କରିଥାଏ ॥2॥  

 

ਦਸੰਦਮਰਦਤ ਸਾਸਤ ਬਿੇ ਬਖਾਨੇ ॥ 

ମାନ, ମସ ସମ୍େୃି, ର୍ାସ୍ତ୍ର ଏବଂ ମବଦର ବର୍ଣ୍ଶନା କରିଛି 

 

ਜੋਿ ਦਿਆਨ ਦਸਧ ਸੁਖ ਜਾਨੇ ॥ 

ଆଉ ମସ ମଯାଗ, ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ସିଦି୍ଧର ସଖୁ ବୁଝପିାରିଛି, 

 

ਨਾਮੁ ਜਪ੍ਤ ਪ੍ਰਭ ਦਸਉ ਮਨ ਮਾਨੇ ॥੩॥ 

ମଯମବ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାମର ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ମହାଇଯାଏ ଆଉ ୋହାଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ॥3॥ 

 

ਅਿਾਦਧ ਬੋਦਧ ਹਦਰ ਅਿਮ ਅਪ੍ਾਰੇ ॥ 

ମସହ ିଅଗମୟ, ଅପାର ଭଗବାନଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ଅଗାଢ ଅମଟ।  

 

ਨਾਮੁ ਜਪ੍ਤ ਨਾਮੁ ਦਰਿੇ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 

(ଏମବ ନାନକ) ନାମର ଜପ କରନି୍ତ ଆଉ ହରିଙ୍କ ନାମକୁ ହି ିଁମସ ନିଜ ହୃଦୟମର ଧ୍ୟାନ କରିଥାନି୍ତ 
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ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ੍ਰਭ ਦਕਰਪ੍ਾ ਧਾਰੇ ॥੪॥੧੧੧॥ 

ନାନକଙ୍କ ଉପମର ଇଶ୍ଵର କୃପା କରିଛନି୍ତ ॥4॥111॥ 

 

ਿਉੜੀ ਮਃ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

  

ਦਸਮਦਰ ਦਸਮਦਰ ਦਸਮਦਰ ਸੁਖੁ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ମମାମେ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଛି 

 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਿੁਰ ਦਰਿੈ ਬਸਾਇਆ ॥੧॥ 

ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣ କମଳ ନିଜ ହୃଦୟମର ବସାଇଛି ॥1॥ 

 

ਿੁਰ ਿੋਦਬੰਿ ੁਪ੍ਾਰਬਰਹਮੁ ਪ੍ ਰਾ ॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମ, ଗରୁୁ ମଗାବିନ୍ଦ ସମବଶାପରି ଅଟନି୍ତ। 

 

ਦਤਸਦਹ ਅਰਾਦਧ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ୋହାଙୁ୍କ ଆରାଧନା କରି ମମାର ମନ ମଧୈଯଶୟବାନ ମହାଇଯାଇଛି ॥ରୁହ॥ 

 

ਅਨਦਿਨੁ ਜਪ੍ਉ ਿੁਰ  ਿੁਰ ਨਾਮ ॥ 

ମ ିଁ ୁେ ରାେି ଦିନ ଗରୁୁଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ଜପ କରିଥାଏ। 

                                                                                                                      

ਤਾ ਤੇ ਦਸਦਧ ਭਏ ਸਿਲ ਕਾਾਂਮ ॥੨॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାରୁ ମମାର ସବୁ କାଯଶୟ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଶ ମହାଇଯାଇଛି ॥2॥ 

 

ਿਰਸਨ ਿੇਦਖ ਸੀਤਲ ਮਨ ਭਏ ॥ 

ଗରୁୁଜୀଙ୍କ ଦର୍ଶନ କରି ମମାର ମନ ର୍ୀେଳ ମହାଇଯାଇଛି 

 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਦਕਲਦਬਖ ਿਏ ॥੩॥ 

ଆଉ ମମାର ଜନ୍ ମ-ଜନ୍ ମାନ୍ତରର ପାପ ଦୂର ମହାଇଯାଇଛି ॥3॥ 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਹਾ ਭੈ ਭਾਈ ॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ମହ ଭାଇ! ମମା’ ପାଇ ିଁ ଏମବ ଭୟ କାହି ିଁକି? 

 

ਅਪ੍ਨੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਆਦਪ੍ ਪੈ੍ਜ ਰਖਾਈ ॥੪॥੧੧੨॥ 

ନିଜ ମସବକର ଲଜ୍ଜା ପ୍ରେିଷ୍ ଠା ଗରୁୁ ସ୍ଵୟଂ ରଖଛିନି୍ତ ॥4॥112॥ 
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ਿਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਅਪ੍ਨੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਆਦਪ੍ ਸਹਾਈ ॥ 

ଭଗବାନ ନିଜ ମସବକଙ୍କ ସହାୟକ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ମହାଇଥାନି୍ତ। 

  

ਦਨਤ ਪ੍ਰਦਤਪ੍ਾਰੈ ਬਾਪ੍ ਜੈਸੇ ਮਾਈ ॥੧॥ 

ମସ ନିେୟ ଏଭଳି ପାଳନ କରିଥାନି୍ତ ମଯପରି ମାୋ-ପିୋ କରିଥାନି୍ତ ॥1॥ 

  

ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਸਰਦਨ ਉਬਰੈ ਸਭ ਕੋਇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ର୍ରଣଙୁ୍କ ଆସିମଲ ପ୍ରମେୟକ ବୟକି୍ତ ଉଦ୍ଧାର ମହାଇଯାଏ। 

  

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਪ੍ ਰਨ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମସହ ିପରମାତ୍ମା ହି ିଁ ସବୁକିଛି କରିଥାନି୍ତ ଏବଂ ଜୀବଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କରାଇଥାନି୍ତ, ଯିଏ ସବଶଦା ସେୟ ଏବଂ 

ସବଶବୟାପକ ଅଟନି୍ତ ॥ରୁହ॥ 

 

ਅਬ ਮਦਨ ਬਦਸਆ ਕਰਨੈਹਾਰਾ ॥ 

ଏମବ ମମାର ମନ ଜଗେର ମସହ ିରଚୟିୋ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାମର ବାସ କରିଥାଏ। 

  

ਭੈ ਦਬਨਸੇ ਆਤਮ ਸੁਖ ਸਾਰਾ ॥੨॥ 

ଯାହା ଦ୍ଵାରା ସବୁ ଭୟ ନାର୍ ମହାଇଯାଇଛି ଆଉ ଆତ୍ମାକୁ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଛି ॥2॥ 

  

ਕਦਰ ਦਕਰਪ੍ਾ ਅਪ੍ਨੇ ਜਨ ਰਾਖੇ ॥ 

ନିଜ ମସବକଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁ କୃପା କରି ବଞ୍ଚାଇଛନି୍ତ। 

 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਦਕਲਦਬਖ ਲਾਿੇ ॥੩॥ 

ୋହାର ଜନ୍ ମ-ଜନ୍ ମାନ୍ତରର ପାପ ନିବୃତ୍ତ ମହାଇଯାଇଛି ॥3॥  

 

ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਵਦਿਆਈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହମିାର ବର୍ଣ୍ଶନା କରାଯାଇପାରିବ ନାହି ିଁ। 

 

ਨਾਨਕ ਿਾਸ ਸਿਾ ਸਰਨਾਈ ॥੪॥੧੧੩॥ 

ମହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମସବକ ସବଶଦା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ର୍ରଣମର ରହଥିାଏ ॥4॥113॥ 

 

ਰਾਿੁ ਿਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ਿਪੁ੍ਿੇ ॥ 

ରାଗ ଗଉଡି ମଚେି ମହଲା 5 ଦୁପଦ ॥  
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ੴ ਸਦਤਿੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇପାରୁ। 

 

ਰਾਮ ਕੋ ਬਲੁ ਪ੍ ਰਨ ਭਾਈ ॥  

ମହ ଭାଇ! ରାମଙ୍କ ର୍କି୍ତ ସବଶବୟାପକ ଅମଟ। 

                                                                                                                              

ਤਾ ਤੇ ਦਬਰਿਾ ਨ ਦਬਆਪੈ੍ ਕਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରାମଙ୍କ ମସହ ିର୍କି୍ତର ପ୍ରଭାବରୁ ମକୌଣସି ଦୁଃଖ ମଲେର୍ ପ୍ରଭାବିେ କରିପାମର ନାହି ିଁ ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਜੋ ਜੋ ਦਚਤਵੈ ਿਾਸੁ ਹਦਰ ਮਾਈ ॥ 

ମହ ମମାର ମାୋ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମସବକ ମନମର ଯାହା କିଛି କଳ୍ପନା କରିଥାଏ,” 

 

ਸੋ ਸੋ ਕਰਤਾ ਆਦਪ੍ ਕਰਾਈ ॥੧॥ 

ମସହ ିସବୁ କିଛି ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ କରାଇଥାନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਦਨੰਿਕ ਕੀ ਪ੍ਰਦਭ ਪ੍ਦਤ ਿਵਾਈ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ନିନ୍ଦା କରିବା ବାଲାର ଇଜ୍ଜେ ହରାଇ ଦିଅନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਨਾਨਕ ਹਦਰ ਿੁਣ ਦਨਰਭਉ ਿਾਈ ॥੨॥੧੧੪॥ 

ନାନକ ନିଭଶୀକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତେି କରିଥାନି୍ତ ॥2॥114॥ 
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Page 203 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਭੁਜ ਬਲ ਬੀਰ ਬਰਹਮ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਗਰਤ ਪਰਤ ਗਹਹ ਲੇਹੁ ਅੰਗੁਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହହ ଭୁଜବଳ ସରୁବୀର ପ୍ରଭୁ! ହହ ସଖୁର ସାଗର! ମ   ୁ(ବିକାରର) ଗାତହର ପଡିଯାଉଛି, ହମାହତ ଧରି ରକ୍ଷା 

କର ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸਰਵਹਿ ਿ ਸੁਰਹਤ ਿੈਿ ਸੁੰਦਰ ਿਹੀ ਆਰਤ ਦਆੁਹਰ ਰਟਤ ਹਪੰਗੁਰੀਆ ॥੧॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ହତାର ମହିମା ଶଣୁବିା ପାଇ   ହମାର କାନହର ଜ୍ଞାନ ନାହି  , ହମାର ନୟନ ସନୁ୍ଦର ନାହି   ଆଉ ମ   ୁ

ଦୁୁଃଖୀ ଓ ହଛାଟା ହତାର ଦ୍ଵାରହର ଡାକୁଅଛି (ହଯ ହମାହତ ବିକାରର ଗାତରୁ ବଞ୍ଚାଅ) ॥1॥  

  

ਦੀਿਾ ਿਾਥ ਅਿਾਥ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਸਾਜਿ ਮੀਤ ਹਪਤਾ ਮਹਤਰੀਆ ॥ 

ହହ ଦିନନାଥ! ହହ ଅନାଥ ଉପହର କରୁଣା କରିବା ବାଲା ! ତୁ ହି   ହମାର ମିତ୍ର, ସଖା, ପିତା ଏବଂ ମାତା 

ଅଟୁ। 

  

ਚਰਿ ਕਵਲ ਹਹਰਦੈ ਗਹਹ ਿਾਿਕ ਭੈ ਸਾਗਰ ਸੰਤ ਪਾਹਰ ਉਤਰੀਆ ॥੨॥੨॥੧੧੫॥ 

ହହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ କମଳହର ନିଜର ହୃଦୟ ଲଗାଇ ରଖ, ଯିଏ ନିଜ ସନ୍ଥଙୁ୍କ ଭୟାନକ ସାଗରରୁ 

ପାର କରାଇ ଦିଅନି୍ତ ॥2॥2॥115॥ 

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਹਣ ਮਹਲਾ ੫  

ରାଗ ଗଉଡି ବଇରାଗଣ ିମହଲା 5 ॥ 

   

ੴ ਸਹਤਗੁਰ ਪਰਸਾਹਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ହୁଏ। 

                                                                                                                                    

ਦਯ ਗੁਸਾਈ ਮੀਤੁਲਾ ਤ ੰ ਸੰਹਗ ਹਮਾਰੈ ਬਾਸੁ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହହ ଦୟାର ପଞୁ୍ଜ! ହହ ହଗାସାଇ  ! ତୁ ହମାର ପି୍ରୟ ମିତ୍ର ଅଟୁ ଆଉ ସବବଦା ହି   ହମାର ସାଥହିର ରହଅିଛୁ 

॥1॥ରୁହ॥                       

 

ਤੁਝ ਹਬਿੁ ਘਰੀ ਿ ਜੀਵਿਾ ਹਰਰਗੁ ਰਹਣਾ ਸੰਸਾਹਰ ॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ହତା’ ବିନା ମ   ୁଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ   ମଧ୍ୟ ଜୀବିତ ରହପିାରିବି ନାହି   ଆଉ ହତା’ ବିନା ଏହ ିଦୁନିଆହର 

ବଞ୍ଚବିା ଧକିାର ହଯାଗୟ ଅହଟ। 
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ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਸੁਖਦਾਹਤਆ ਹਿਮਖ ਹਿਮਖ ਬਹਲਹਾਹਰ ਜੀ ॥੧॥ 

ହହ ଆତ୍ମା, ପ୍ରାଣ ଏବଂ ସଖୁ ପ୍ରଦାନ କରିବା ବାଲା ପ୍ରଭୁ! ପ୍ରତି କ୍ଷଣହର ହତା ପ୍ରତି ସମପିତ ଅହଟ ॥1॥ 

 

ਹਸਤ ਅਲੰਬਿੁ ਦੇਹੁ ਪਰਭ ਗਰਤਹੁ ਉਰਰ ੁਗੋਪਾਲ ॥ 

ହହ ହଗାପାଳ! ହମାହତ ନିଜ ହାତର ଆଶ୍ରୟ ଦିଅ ଆଉ ହମାହତ ଗାତରୁ ବାହାର କର  

 

ਮੋਹਹ ਹਿਰਗੁਿ ਮਹਤ ਥੋਰੀਆ ਤ ੰ ਸਦ ਹੀ ਦੀਿ ਦਇਆਲ ॥੨॥ 

କାରଣ ମ   ୁନିଗବଣୁ ଏବଂ ଅଳ୍ପ ବୁଦି୍ଧ ବାଲା ଅହଟ, କିନ୍ତୁ, ତୁ ସବବଦା ହି   ଦିନଦୟାଳୁ ଅହଟ ॥2॥ 

 

ਹਕਆ ਸੁਖ ਤੇਰੇ ਸੰਮਲਾ ਕਵਿ ਹਬਰੀ ਬੀਚਾਰ ॥ 

ତୁ ହଦଇଥବିା ହକଉ   ହକଉ  ଥହିର ମ   ୁସଖୁହର ସ୍ମରଣ କରିପାରିବି ଆଉ ହକଉ   ବିଧହିର ମ   ୁହତାର ଆରାଧନା 

କରିପାରିବି? 

 

ਸਰਹਣ ਸਮਾਈ ਦਾਸ ਹਹਤ ਊਚੇ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥੩॥ 

ହହ ସହବବାଚ୍ଚ, ଅଗମୟ ଏବଂ ଅପାର ପ୍ରଭୁ! ତୁ ନିଜ ହସବକକୁ ହପ୍ରମ କରୁ ଆଉ ଯିଏ ହତାର ଆଶ୍ରୟ 

ହନଇଥାଏ, ତାହାକୁ ନିଜ ସାଥହିର ଲୀନ କରାଉ ॥3॥ 

 

ਸਗਲ ਪਦਾਰਥ ਅਸਟ ਹਸਹਰ ਿਾਮ ਮਹਾ ਰਸ ਮਾਹਹ ॥                                                         

ହହ ଭାଇ! ସଂସରର ସମସ୍ତ ପଦାଥବ, ଆଠ ସିଦି୍ଧ, ମହା ରସ ନାମର ପରମ ଅମତୃହର ବିଦୟମାନ 

ଅହଟ।          

 

ਸੁਪਰਸੰਿ ਭਏ ਕੇਸਵਾ ਸੇ ਜਿ ਹਹਰ ਗੁਣ ਗਾਹਹ ॥੪॥ 

ହହ ଭାଇ! ଯାହା ଉପହର ହକଶବ ସପୁ୍ରସନ୍ନ ହହାଇଥାନି୍ତ, ହସହ ିବୟକି୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି କରିଥାନି୍ତ ॥4॥  

 

ਮਾਤ ਹਪਤਾ ਸੁਤ ਬੰਰਪੋ ਤ ੰ ਮੇਰੇ ਪਰਾਣ ਅਰਾਰ ॥ 

ହହ ପ୍ରାଣର ଆଧାର ! ତୁ ହି   ମାତା, ପିତା, ପତୁ୍ର, ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଓ ସବୁ କିଛି ତୁ ହି   ଅଟୁ। 

 

ਸਾਰਸੰਹਗ ਿਾਿਕੁ ਭਜੈ ਹਬਖੁ ਤਹਰਆ ਸੰਸਾਰ ੁ॥੫॥੧॥੧੧੬॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିହର ନାନକ ହତାର ଭଜନ କରିଥାନି୍ତ, ଯିଏ ହତାର ସୁ୍ତତି କରିଥାଏ, ହସ ବିଷ ଭରା ସଂସାର 

ସାଗରରୁ ପାର ହହାଇଯାଏ ॥5॥1॥116॥ 

 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਹਣ ਰਹੋਏ ਕੇ ਛੰਤ ਕੇ ਘਹਰ ਮਃ ੫  

ଗଉଡି ବଇରାଗଣ ିରହହାଏର ଛନ୍ତର ଘରି ମହଲା 5 ॥  

 

ੴ ਸਹਤਗੁਰ ਪਰਸਾਹਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ହୁଏ। 
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ਹੈ ਕੋਈ ਰਾਮ ਹਪਆਰੋ ਗਾਵੈ ॥ 

ହକହ ିବିରଳ ବୟକି୍ତ ହି   ପି୍ରୟ ରାମଙ୍କ ଯଶ ଗାନ କରିଥାଏ? 

                                                                                                    

ਸਰਬ ਕਹਲਆਣ ਸ ਖ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହସହ ିସତୟ, ସବବ କଲୟାଣ ଏବଂ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ ॥ରୁହ॥ 

 

ਬਿੁ ਬਿੁ ਖੋਜਤ ਹਿਰਤ ਬੈਰਾਗੀ ॥ 

ହବୈରାଗୀ ଅହନକ ବନହର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସନ୍ଧାନ ପାଇ   ଯାଇଥାଏ। 

 

ਹਬਰਲੇ ਕਾਹ  ਏਕ ਹਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 

ପରନ୍ତୁ, ହକହ ିବିରଳ ପରୁୁଷ ହି   ଥାଏ ଯାହାର ସରୁତି ଏକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସହତି ଲାଗିଥାଏ। 

 

ਹਜਹਿ ਹਹਰ ਪਾਇਆ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ॥੧॥ 

ଯିଏ ଭଗବାନଙୁ୍କ ପାଇନିଏ, ଏପରି ବୟକି୍ତ ବଡ ହସୌଭାଗୟଶାଳୀ ଅହଟ ॥1॥ 

 

ਬਰਹਮਾਹਦਕ ਸਿਕਾਹਦਕ ਚਾਹੈ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମା ଇତୟାଦି ହଦବତା ଏବଂ ସନତ, ସନନ୍ଦନ ଏବଂ ସନତ କୁମାର ମଧ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ସହତି ମିଳନ କରିବା 

ଲାଳସା କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਜੋਗੀ ਜਤੀ ਹਸਰ ਹਹਰ ਆਹੈ ॥ 

ହଯାଗୀ, ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ ଏବଂ ସିଦ୍ଧ ପରୁୁଷ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ସହିତ ମିଳନର ଆଶା କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਹਜਸਹਹ ਪਰਾਪਹਤ ਸੋ ਹਹਰ ਗੁਣ ਗਾਹੈ ॥੨॥ 

ଯିଏ ଏହ ିଉପହାର ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି, ହସ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ମହମିା କରିଥାଏ ॥2॥  

 

ਤਾ ਕੀ ਸਰਹਣ ਹਜਿ ਹਬਸਰਤ ਿਾਹੀ ॥ 

ମ   ୁତାହାଙ୍କ ଶରଣ ହନଇଛି, ଯିଏ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଭୁହଲ ନାହି  ।  

   

ਵਡਭਾਗੀ ਹਹਰ ਸੰਤ ਹਮਲਾਹੀ ॥ 

ବଡ ଭାଗୟରୁ ହି   ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥ ମିଳିଥାନି୍ତ। 

 

ਜਿਮ ਮਰਣ ਹਤਹ ਮ ਲੇ ਿਾਹੀ ॥੩॥ 

କାରଣ ହସ ଜୀବନ-ମତୁୃୟ ଠାରୁ ବାସ୍ତବହର ମକୁ୍ତ ଅଟନି୍ତ ॥3॥                                                     

 

ਕਹਰ ਹਕਰਪਾ ਹਮਲੁ ਪਰੀਤਮ ਹਪਆਰੇ ॥ 

ହହ ହମାର ପି୍ରୟତମ ! କୃପା କୃ ହମାହତ ଦଶବନ ଦିଅ।  
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ਹਬਿਉ ਸੁਿਹੁ ਪਰਭ ਊਚ ਅਪਾਰੇ ॥ 

ହହ ହମାର ସହବବାପରି ଏବଂ ଅପାର ପ୍ରଭୁ! ହମାର ପ୍ରାଥବନା ଶଣୁ, 

 

ਿਾਿਕੁ ਮਾਾਂਗਤੁ ਿਾਮੁ ਅਰਾਰੇ ॥੪॥੧॥੧੧੭॥ 

ନାନକ ହତାର ଆଧାର ହି   ମାଗଅୁଛି ॥4॥1॥117॥ 
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Page 204 

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫  

ରାଗ ଗଉଡି ପରୁବୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହା ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ହୁଏ। 

 

ਕਵਨ ਗੁਨ ਪਰਾਨਪਤਿ ਤਮਲਉ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହହ ହମାର ମାତା! ମ ଁ ୁହକଉ ଁଗଣୁ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣପତି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ମିଳିପାରିବି? ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਰਪੂ ਹੀਨ ਬੁਤਿ ਬਲ ਹੀਨੀ ਮੋਤਹ ਪਰਿੇਸਤਨ ਿਰੂ ਿੇ ਆਈ ॥੧॥ 

ମ ଁ ୁରୂପହୀନ, ବୁଦି୍ଧହୀନ ଏବଂ ବଳହୀନ ଅହଟ ଆଉ ମ ଁ ୁବିଭିନ୍ନ ହଯାନିହର ଜନ୍ ମ ହନଇ ଦୂରରୁ ଆସିଛି ॥1॥ 

 

ਨਾਤਹਨ ਿਰਬੁ ਨ ਜੋਬਨ ਮਾਿੀ ਮੋਤਹ ਅਨਾਥ ਕੀ ਕਰਹੁ ਸਮਾਈ ॥੨॥ 

ହମାର ପାଖହର ନା ନାମ ଧନ ଅଛି ଆଉ ନା ହି ଁହଯୌବନର ଗବବ ଅଛି, ହହ ପ୍ରଭୁ! ମ ଁ,ୁ ଅନାଥକୁ, ନିଜ 

ସାଥହିର ମିଶାଅ ॥2॥  

 

ਖੋਜਿ ਖੋਜਿ ਭਈ ਬੈਰਾਗਤਨ ਪਰਭ ਿਰਸਨ ਕਉ ਹਉ ਤਿਰਿ ਤਿਸਾਈ ॥੩॥ 

ହଖାଜି ହଖାଜି ମ ଁ ୁହବୈରାଗିଣୀ ହହାଇଯାଇଛି, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶବନ ପାଇ ଁମ ଁ ୁତୃଷ୍ଣାର୍ତ୍ବ ହହାଇ ରହଛିି॥3॥ 

  

ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਤਕਰਪਾਲ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਸਾਿਸੰਤਗ ਮੇਰੀ ਜਲਤਨ ਬੁਝਾਈ ॥੪॥੧॥੧੧੮॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ହଯ ହହ ଦିନଦୟାଳୁ! ହହ କୃପାର ଘର ପ୍ରଭୁ! ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତି ହମାର ଏହ ିବିହଛଦର ଜଳନକୁ 

ଲିଭାଇ ହଦଇଛି ॥4॥1॥118॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਪਰਭ ਤਮਲਬੇ ਕਉ ਪਰੀਤਿ ਮਤਨ ਲਾਗੀ ॥ 

ହମାର ମନହର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମିଳନ ପାଇ ଁହପ୍ରମ ଉତ୍ପନ୍ନ ହହାଇଛି। 

 

ਪਾਇ ਲਗਉ ਮੋਤਹ ਕਰਉ ਬੇਨਿੀ ਕੋਊ ਸੰਿੁ ਤਮਲੈ ਬਡਭਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯଦି ହସୌଭାଗୟରୁ ହକହ ିଗରୁୁ ସନ୍ଥ ଆସି ମିଳିଯାନି୍ତ, ତାହାହହହଲ ମ ଁ ୁତାହାଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପଶବ କରିଥାଏ ଆଉ 

ତାହାଙୁ୍କ ବିନତି କରିଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਮਨੁ ਅਰਪਉ ਿਨੁ ਰਾਖਉ ਆਗੈ ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਮੋਤਹ ਸਗਲ ਤਿਆਗੀ ॥ 

ମ ଁ ୁନିଜ ମନ ତାହାକୁ ଅପବଣ କରିଥାଏ, ତାହାଙ୍କ ସମମ୍ଖୁହର ନିଜ ଧନ ଅପବଣ କରିଥାଏ ଆଉ ମ ଁ ୁନିହଜ 

ମନର ମାଟି ତୟାଗ କରିହଦଇଛି,                                       

 

ਜੋ ਪਰਭ ਕੀ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਨਾਵੈ ਅਨਤਿਨੁ ਤਿਰਉ ਤਿਸੁ ਤਪਛੈ ਤਵਰਾਗੀ ॥੧॥ 

ଯିଏ ହମାହତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହରି-କଥା ଶଣୁାନି୍ତ, ମ ଁ ୁହବୈରାଗୀ ହହାଇ ରାତି ଦିନ ତାହାଙୁ୍କ ଅନୁସରଣ କରିଥାଏ ॥1॥ 

  

ਪੂਰਬ ਕਰਮ ਅੰਕੁਰ ਜਬ ਪਰਗਟੇ ਭੇਤਟਓ ਪੁਰਖੁ ਰਤਸਕ ਬੈਰਾਗੀ ॥ 

ହଯହବ ପବୂବ ଜନ୍ ମର କରିଥବିା ଶଭୁକମବର ଅଙୁ୍କର ପ୍ରକଟ ହହାଇଯାଇଛି, ହସହତହବହଳ ହସହ ିସବବବୟାପକ 

ପ୍ରଭୁ ମିଳି ଯାଇଛନି୍ତ, ଯିଏ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଠାହର ବିରାଜମାନ ହହାଇ ରସ ହଭାଗ କରନି୍ତ ଆଉ ଯିଏ 

ରସହର ନିଲିପ୍ତ ମଧ୍ୟ ହୁଅନି୍ତ। 

                          

ਤਮਤਟਓ ਅੰਿੇਰ ੁਤਮਲਿ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਸੋਈ ਜਾਗੀ ॥੨॥੨॥੧੧੯॥ 

ହହ ନାନକ! ଇଶ୍ଵର ମିଳିବା ପହର ଅନ୍ଧାର ଦୂର ହହାଇଯାଇଛି ଆଉ ଜନ୍ ମ-ଜନ୍ ମାନ୍ତରର 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥                                                                                                    

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥                                                                                

 

ਤਨਕਸੁ ਰੇ ਪੰਖੀ ਤਸਮਤਰ ਹਤਰ ਪਾਾਂਖ ॥ 

ହହ ହମାର ମନ ରୂପୀ ପକ୍ଷୀ! ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣକୁ ନିଜ ପକ୍ଷୀ ବନାଇ ସଂସାର ରୂପୀ ବନ୍ଧନରୁ ନିଜକୁ 

ବାହାର କରି ରକ୍ଷା କର। 

 

ਤਮਤਲ ਸਾਿੂ ਸਰਤਿ ਗਹੁ ਪੂਰਨ ਰਾਮ ਰਿਨੁ ਹੀਅਰੇ ਸੰਤਗ ਰਾਖੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସହିତ ମିଶ ିତାହାଙ୍କ ଶରଣ ନିଅ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପରୂ୍ଣ୍ବ ନାମ-ରତ୍ନକୁ ନିଜ ହୃଦୟହର ଲଗାଇ ରଖ 

॥1॥ରୁହ॥ 

  

ਭਰਮ ਕੀ ਕੂਈ ਤਿਰਸਨਾ ਰਸ ਪੰਕਜ ਅਤਿ ਿੀਖ੍੍ਿ ਮੋਹ ਕੀ ਿਾਸ ॥ 

ଅନ୍ଧବିଶ୍ଵାସ ଏକ ହଛାଟ କୂଅ ଅହଟ, ହର୍ବ ଉଲ୍ଲାସ ବନାଇବା ତୃଷ୍ଣା ତାହାର ମଇଳା ଅହଟ ଆଉ ହମାହର 

ଫାଶ ିଅତୟନ୍ତ ତୀକ୍ଷଣ ଅହଟ। 

 

ਕਾਟਨਹਾਰ ਜਗਿ ਗੁਰ ਗੋਤਬਿ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਾ ਕੇ ਕਰਹੁ ਤਨਵਾਸ ॥੧॥ 

ଜଗଦଗରୁୁ ହଗାବିନ୍ଦ ହସହ ିବନ୍ଧନକୁ କାଟିଥାନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ଚରଣ କମଳହର ନିବାସ କର ॥1॥ 

 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਗੋਤਬੰਿ ਪਰਭ ਪਰੀਿਮ ਿੀਨਾ ਨਾਥ ਸੁਨਹੁ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 

ହହ ହଗାବିନ୍ଦ! ହହ ଦୀନନାଥ! ହହ ହମାର ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁ! କୃପା କରି ହମାର ପ୍ରାଥବନା ଶଣୁ। 
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ਕਰ ੁਗਤਹ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸੁਆਮੀ ਜੀਉ ਤਪੰਡੁ ਸਭੁ ਿੁਮਰੀ ਰਾਤਸ ॥੨॥੩॥੧੨੦॥ 

ହହ ନାନକଙ୍କ ସ୍ଵାମୀ, ହମାହତ ହାତହର ଧରିଥାଅ, ହମାର ଆତ୍ମା ଆଉ ଶରୀର ସବୁ ହତାର ହି ଁପଞିୁ୍ଜ ଅହଟ 

॥2॥3॥120॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਹਤਰ ਪੇਖਨ ਕਉ ਤਸਮਰਿ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ॥ 

ହମାର ମନ ଭଗବାନଙ୍କ ଦଶବନ କରିବା ପାୟନତାହାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ। 

 

ਆਸ ਤਪਆਸੀ ਤਚਿਵਉ ਤਿਨੁ ਰੈਨੀ ਹੈ ਕੋਈ ਸੰਿੁ ਤਮਲਾਵੈ ਨੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନିଜ  ସ୍ବାମୀଙୁ୍କ ହଦଖବିା ଆଶା ଏବଂ ତୃଷ୍ଣାହର ମ ଁ ୁଦିନ ରାତି ତାହାଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ , କଣ ହକହ ିଏପରି 

ସନ୍ଥ ଅଛି, ଯିଏ ହମାହତ ନିକଟରୁ ତାଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାଇବ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸੇਵਾ ਕਰਉ ਿਾਸ ਿਾਸਨ ਕੀ ਅਤਨਕ ਭਾਾਂਤਿ ਤਿਸੁ ਕਰਉ ਤਨਹੋਰਾ ॥ 

ମ ଁ ୁନିଜ ସ୍ ବାମୀଙ୍କ ହସବକର ହସବକର ହସବା କରୁଅଛି ଆଉ ଅହନକ ଉପାୟହର ତାହାଙ୍କ ସମମ୍ଖୁହର 

ନିହବଦନ କରିଥାଏ। 

 

ਿੁਲਾ ਿਾਤਰ ਿੋਲੇ ਸੁਖ ਸਗਲੇ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਿਰਸ ਸਭੋ ਹੀ ਥੋਰਾ ॥੧॥ 

ମ ଁ ୁସବୁ ସଖୁ ତରାଜହୁର ରାଖୀ ତଉଲିଛି, କିନ୍ତୁ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଦଶବନ ବିନା ସବୁ କମିଯାଇଛି ॥1॥ 

 

ਸੰਿ ਪਰਸਾਤਿ ਗਾਏ ਗੁਨ ਸਾਗਰ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੋ ਜਾਿ ਬਹੋਰਾ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ କୃପାରୁ ମ ଁ ୁଗଣୁର ସାଗରର ଯହଶାଗାନ କରିଅଛି ଆଉ ହସ ଜନ୍ ମ-ଜନ୍ ମାନ୍ତରହର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହହାଇ 

ଜୀବନ-ମତୁୃୟ ଚକ୍ରହର ବୁଲୁଥାଏ। 

   

ਆਨਿ ਸੂਖ ਭੇਟਿ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਜਨਮੁ ਤਕਰਿਾਰਥੁ ਸਿਲੁ ਸਵੇਰਾ ॥੨॥੪॥੧੨੧॥ 

ହହ ନାନକ! ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସହିତ ମିଶ ିହସ ଆନନ୍ଦ ଏବଂ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିହଦଇଛି ଆଉ ତାହାର ଜନ୍ ମ କୃତାଥବ 

ହହାଇଯାଇଛି ତଥା ତାହାର ଲକ୍ଷୟ ମଧ୍ୟ ସଫଳ ହହାଇଛି ॥2॥4॥121॥ 

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫  

ରାଗ ହଗୌଡୀୟ ପରୁବୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହା ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ହୁଏ। 
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ਤਕਨ ਤਬਤਿ ਤਮਲੈ ਗੁਸਾਈ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ॥ 

ହହ ହମାର ରାମ! ମ ଁ ୁହକଉ ଁବିଧ ିଦ୍ଵାରା ନିଜ ହଗାସାଇ ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ମିଳନ କରିପାରିବି? 

 

ਕੋਈ ਐਸਾ ਸੰਿੁ ਸਹਜ ਸੁਖਿਾਿਾ ਮੋਤਹ ਮਾਰਗੁ ਿੇਇ ਬਿਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କଣ ହକହ ିଏପରି ସ୍ଵାଭାବିକ ସଖୁଦାତା ସନ୍ଥ ଅଛନି୍ତ ଯିଏ ହମାହତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମାଗବ ହଦଖାଇହବ?॥1।ରୁହ॥ 
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Page 205 

 

ਅੰਤਰਿ ਅਲਖੁ ਨ ਜਾਈ ਲਰਖਆ ਰਿਰਿ ਪੜਦਾ ਹਉਮੈ ਪਾਈ ॥ 

ଅଲକ୍ଷ୍ୟ ପରମେଶ୍ଵର ଜୀବର ଆତ୍ମା ଭିତମର ଅଛନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ଭିତମର ଥବିା ଅହଂକାରର ଆବରଣ ମହତୁ ଏହା 

ମେଖାଯାଏ ନାହି ିଁ  

 

ਮਾਇਆ ਮੋਰਹ ਸਭੋ ਜਗੁ ਸੋਇਆ ਇਹੁ ਭਿਮੁ ਕਹਹੁ ਰਕਉ ਜਾਈ ॥੧॥ 

ସାରା େୁନିଆ ମୋହ-ୋୟାମର ନିଦ୍ରାେଗ୍ନ ଅଛି, କୁହ, ଏହ ିଭ୍ରେ କିପରି େୂର ମହବ?॥1॥  

 

ਏਕਾ ਸੰਗਰਤ ਇਕਤੁ ਰਗਿਰਹ ਬਸਤੇ ਰਮਰਲ ਬਾਤ ਨ ਕਿਤੇ ਭਾਈ ॥ 

ମହ ଭାଇ! ଆତ୍ମା ଏବଂ ପରୋତ୍ମାଙ୍କର ମକବଳ ମ ାଟିଏ ସଙ୍ଗତି ଅଛି ଏବଂ ଏକାଠି ମହାଇ ମ ାଟିଏ ଘମର 

ରୁହନି୍ତ କିନ୍ତୁ ମସୋମନ ପରସ୍ପର ସହ କଥାବାର୍ତ୍ତା କରନି୍ତ ନାହି ିଁ | 

 

ਏਕ ਬਸਤੁ ਰਬਨੁ ਪੰਿ ਦਹੁਲੇੇ ਓਹ ਬਸਤੁ ਅਗੋਿਿ ਠਾਈ ॥੨॥ 

ଭ ବାନ ନାେକ ମ ାଟିଏ ପୋଥତ ବିନା, ପାଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ େୁୁଃଖୀ | ମସହ ିପୋଥତ ଏକ ଅବିଶ୍ଵାସନୀୟ 

ସ୍ଥାନମର ଉପସି୍ଥତ |॥2॥ 

 

ਰਜਸ ਕਾ ਰਗਿਹੁ ਰਤਰਨ ਦੀਆ ਤਾਲਾ ਕੰੁਜੀ ਗੁਿ ਸਉਪਾਈ ॥ 

ପ୍ରଭୁ, ଯାହାର ଶରୀର ଏହ ିଘର, ଏହାକୁ ମୋହ-ୋୟାର ତାଲାମର ବନ୍ଦ କରି  ରୁୁଙ୍କ ଚାବି ହସ୍ତାନ୍ତର କରିଛି 

| 

 

ਅਰਨਕ ਉਪਾਿ ਕਿੇ ਨਹੀ ਪਾਿੈ ਰਬਨੁ ਸਰਤਗੁਿ ਸਿਣਾਈ ॥੩॥ 

ସତୟ ରୁୁଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ନମନଇ, ଅନୟାନୟ ପେମକ୍ଷ୍ପ ମନବା ପମର େଧ୍ୟ ମସହ ିଚାବି ହାସଲ କରିପାରିବ ନାହି ିଁ 

॥3॥ 

 

ਰਜਨ ਕੇ ਬੰਧਨ ਕਾਟੇ ਸਰਤਗੁਿ ਰਤਨ ਸਾਧਸੰਗਰਤ ਰਲਿ ਲਾਈ ॥ 

ଯାହାର ମୋହ-ୋୟାମର ବନ୍ଧନ ସେ ରୁୁ କାଟି ମେଇଛନି୍ତ, ମସ ସାଧ ୁସଙ୍ଗତିମର ନିଜ ସରୁତି ଲ ାଇ 

ଥାଏ।  

 

ਪੰਿ ਜਨਾ ਰਮਰਲ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ਹਰਿ ਨਾਨਕ ਭੇਦ ੁਨ ਭਾਈ ॥੪॥ 

ମହ ନାନକ! ତାଙ୍କର ପାଞ୍ଚଟି ଜ୍ଞାନ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଏକତ୍ର େଙ୍ଗଳ  ୀତ  ାଇଛନି୍ତ। ମହ ଭାଇ! ମସୋନଙ୍କ ଏବଂ 

ଭ ବାନଙ୍କ େଧ୍ୟମର ମକୌଣସି ପାଥତକୟ ନାହି ିଁ ॥4॥ 

 

ਮੇਿੇ ਿਾਮ ਿਾਇ ਇਨ ਰਬਰਧ ਰਮਲੈ ਗੁਸਾਈ ॥ 

ମହ ମୋର ରାେ! ମ ାସାଇ ିଁ ପ୍ରଭୁ ଏହ ିବିଧମିର େିଳିଥାନି୍ତ। 
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ਸਹਜੁ ਭਇਆ ਭਿਮੁ ਰਖਨ ਮਰਹ ਨਾਠਾ ਰਮਰਲ ਜੋਤੀ ਜੋਰਤ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ਦਜੂਾ ॥੧॥੧੨੨॥ 

ମଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବମର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛନି୍ତ, ତାଙ୍କର ଦ୍ୱନ୍ଦ୍ୱ କ୍ଷ୍ଣକି େଧ୍ୟମର ପଳାୟନ କରିଛି 

ଏବଂ ତାଙ୍କ ମଜୟାତି  ପରେ ମଜୟାତିମର େିଶ୍ରତି ମହାଇଛି ॥1॥ରୁହ॥1॥122॥  

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

 ଉଡି େହଲା 5 ॥ 

 

ਐਸੋ ਪਿਿਉ ਪਾਇਓ ॥ 

ଭ ବାନଙ୍କ ସହିତ ମୋର ଏେିତି େିତ୍ର ମହାଇଛି ମଯ  

 

ਕਿੀ ਰਕਿਪਾ ਦਇਆਲ ਬੀਠੁਲੈ ਸਰਤਗੁਿ ਮੁਝਰਹ ਬਤਾਇਓ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ନିଜ କୃପା କରି େୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ ମୋମତ ସେ ରୁୁଙ୍କ ଠିକଣା ବତାଇଛନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਜਤ ਕਤ ਦੇਖਉ ਤਤ ਤਤ ਤੁਮ ਹੀ ਮੋਰਹ ਇਹੁ ਰਬਸੁਆਸੁ ਹੋਇ ਆਇਓ ॥ 

ମଯଉ ିଁଠି େଧ୍ୟ େ ିଁ ୁମେଖଅୁଛି, ମସଠାମର େ ିଁ ୁମତାମତ ପାଉଛି, ଏମବ ମୋର ଏହ ିେୃଢ ବିଶ୍ଵାସ ମହାଇଯାଇଛି। 

 

ਕੈ ਪਰਹ ਕਿਉ ਅਿਦਾਰਸ ਬੇਨਤੀ ਜਉ ਸੁਨਤੋ ਹੈ ਿਘੁਿਾਇਓ ॥੧॥ 

ମହ ରଘରୁାଇ! େ ିଁ ୁକାହା ପାଖମର ବିନତି ଆଉ ପ୍ରାଥତନା କରିବି , ମଯମତମବମଳ ତୁ ସ୍ଵୟଂ ଶଣୁଅୁଛୁ ॥1॥ 

 

ਲਰਹਓ ਸਹਸਾ ਬੰਧਨ ਗੁਰਿ ਤੋਿੇ ਤਾਾਂ ਸਦਾ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ॥ 

ମଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତଙ୍କର ମୋହ- ୋୟା  ରୁୁଙ୍କ ଦ୍ୱାରା ଭାଙି୍ଗ ଯାଇଛି, ତାଙ୍କର ଦ୍ୱନ୍ଦ୍ୱ ସୋପ୍ତ ମହାଇଛି ଏବଂ ମସ 

ଅନନ୍ତ ସଖୁ ପାଇଛନି୍ତ | 

 

ਹੋਣਾ ਸਾ ਸੋਈ ਫੁਰਨ ਹੋਸੀ ਸੁਖੁ ਦਖੁੁ ਕਹਾ ਰਦਖਾਇਓ ॥੨॥ 

ଇଶ୍ବରଙ୍କ ଇଚ୍ଛାମର େୁନିଆମର ଯାହା ଘଟିବାକୁ ପଡିବ, ମଶଷମର ନିଶି୍ଚତ ଭାବମର ଘଟିବ | ଭ ବାନଙ୍କ 

ଆମେଶ ବୟତୀତ େୁୁଃଖ ଏବଂ ସଖୁ ମକଉ ିଁଠାମର ମେଖାଯାଏ? ॥2॥ 

 

ਖੰਡ ਬਿਹਮੰਡ ਕਾ ਏਕੋ ਠਾਣਾ ਗੁਰਿ ਪਿਦਾ ਖੋਰਲ ਰਦਖਾਇਓ ॥ 

ଖଣ୍ଡ ଆଉ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡମର ଏକ ପ୍ରଭୁ ହି ିଁ ସାହାରା ଅଛନି୍ତ, ଅଜ୍ଞାନତାର ପର୍ଦ୍ତା େୂର କରି  ରୁୁଜୀ ମୋମତ ଏହା 

ମେଖାଇଛନି୍ତ।  

 

ਨਉ ਰਨਰਧ ਨਾਮੁ ਰਨਧਾਨੁ ਇਕ ਠਾਈ ਤਉ ਬਾਹਰਿ ਕੈਠੈ ਜਾਇਓ ॥੩॥ 

ନବନିଧ ିଏବଂ ନାେ ରୂପୀ ଭଣ୍ଡାର ଏକ ସ୍ଥାନ (େନ) ମର ଥାଏ, ମତମବ େନୁଷୟ ମକଉ ିଁ ବାହାର ସ୍ଥାନକୁ ଯିବ 

?॥3॥  
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ਏਕੈ ਕਰਨਕ ਅਰਨਕ ਭਾਰਤ ਸਾਜੀ ਬਹੁ ਪਿਕਾਿ ਿਿਾਇਓ ॥ 

ତୁେ ହୃେୟମର ଭ ବାନଙୁ୍କ ମଖାଜିମଲ ତୁମେ ସହଜ ସଖୁ ପାଇବ ଏବଂ ତୁେକୁ ପନୁବତାର ଜନ୍ ମ ଏବଂ େତୁୃୟ 

ଚକ୍ର ମେଇ ଯିବାକୁ ପଡିବ ନାହି ିଁ | 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਿਮੁ ਗੁਰਿ ਖੋਈ ਹੈ ਇਿ ਤਤੈ ਤਤੁ ਰਮਲਾਇਓ ॥੪॥੨॥੧੨੩॥ 

ମହ ନାନକ! ଯାହାର ଦ୍ୱନ୍ଦ୍ୱ  ରୁୁଙ୍କ ଦ୍ୱାରା ହଟାଯାଇଛି | ସନୁା ଅଳଙ୍କାର ପରି ମଶଷମର ସନୁାମର ପରିଣତ 

ହୁଏ | ମସହପିରି ଭାବମର, ପ୍ରମତୟକ ଉପାୋନ େଳୂ ଉପାୋନ (ଭ ବାନ) ସହତି େିଶ୍ରତି | 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

 ଉଡୀ େହଲା 5॥  

 

ਅਉਧ ਘਟੈ ਰਦਨਸੁ ਿੈਨਾਿੇ ॥ 

ମତାର ଆୟୁଷ ହ୍ରାସ ମହଉଛି  

 

ਮਨ ਗੁਿ ਰਮਰਲ ਕਾਜ ਸਿਾਿੇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ମହ ମୋର େନ! ତୁ ଏହ ିେୁନିଆମର ମଯଉ ିଁ େମନାରଥମର ଆସିଛୁ,  ରୁୁଙ୍କ ସହତି େିଶ ିନିଜର ମସହ ିକାଯତୟ 

ସଫଳ କରିଛୁ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਕਿਉ ਬੇਨੰਤੀ ਸੁਨਹੁ ਮੇਿੇ ਮੀਤਾ ਸੰਤ ਟਹਲ ਕੀ ਬੇਲਾ ॥ 

ମହ ମୋର େିତ୍ର! େ ିଁ ୁଏକ ପ୍ରାଥତନା କମର ମଯ ସାଧଙୁ୍କ ମସବା କରିବା ଏକ ସମୁନଲି ଅବସର ଅମଟ।  

 

ਈਹਾ ਖਾਰਟ ਿਲਹੁ ਹਰਿ ਲਾਹਾ ਆਗੈ ਬਸਨੁ ਸੁਹੇਲਾ ॥੧॥ 

ଈହମଲାକମର ପ୍ରଭୁନାେର ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ପ୍ରସ୍ଥାନ କର, ପରମଲାକମର ମତାମତ ସନୁ୍ଦର ନିବାସ ପ୍ରାପ୍ତ 

ମହବ॥1॥  

 

ਇਹੁ ਸੰਸਾਿ ੁਰਬਕਾਿ ੁਸਹਸੇ ਮਰਹ ਤਰਿਓ ਬਿਹਮ ਰਗਆਨੀ ॥ 

ଏହ ିେୁନିଆ ବିକାର ଏବଂ ସଂଶୟମର ଭରି ରହିଛି ତଥା ମକବଳ ବ୍ରାହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ହି ିଁ ଭବସା ରରୁ ପାର ମହାଇ 

ପାରିବ।  

 

ਰਜਸਰਹ ਜਗਾਇ ਪੀਆਏ ਹਰਿ ਿਸੁ ਅਕਥ ਕਥਾ ਰਤਰਨ ਜਾਨੀ ॥੨॥ 

ମଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଭ ବାନ ଭ୍ରାନି୍ତର ନିେରୁ ଜାଗ୍ରତ ହୁଅନି୍ତ, ମସ ତାଙୁ୍କ ମକବଳ ହରି-ରାସା ପିଇବାକୁ େିଅନି୍ତ ଏବଂ 

ତା’ପମର ମସ ଅବିସ୍ମରଣୀୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ କାହାଣୀ ବୁ s ନି୍ତ | 
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ਜਾ ਕਉ ਆਏ ਸੋਈ ਰਿਹਾਝਹੁ ਹਰਿ ਗੁਿ ਤੇ ਮਨਰਹ ਬਸੇਿਾ ॥ 

ମହ ପ୍ରାଣୀ! ଆପଣ ଏହ ିେୁନିଆମର ଏକ ଡିଲ୍ କିଣବିାକୁ ଆସିଥବିା ନାେ ଏବଂ ପୋଥତ କିଣନ୍ତୁ |  ରୁୁଙ୍କ କୃପା 

ଦ୍ୱାରା ପ୍ରଭୁ ଆପଣଙ୍କ େନମର ରହମିବ  

 

ਰਨਜ ਘਰਿ ਮਹਲੁ ਪਾਿਹੁ ਸੁਖ ਸਹਜੇ ਬਹੁਰਿ ਨ ਹੋਇਗੋ ਫੇਿਾ ॥੩॥ 

ତୁେ ହୃେୟମର ଭ ବାନଙୁ୍କ ମଖାଜିମଲ ତୁମେ ସହଜ ସଖୁ ପାଇବ ଏବଂ ତୁେକୁ ପନୁବତାର ଜନ୍ ମ ଏବଂ େତୁୃୟ 

ଚକ୍ର ମେଇ ଯିବାକୁ ପଡିବ ନାହି ିଁ | 

 

ਅੰਤਿਜਾਮੀ ਪੁਿਖ ਰਬਧਾਤੇ ਸਿਧਾ ਮਨ ਕੀ ਪੂਿੇ ॥  

ମହ ଅନ୍ତଯତାେୀ ବିଧାତା ମୋର େନର ଶ୍ରଦ୍ଧା ପରୁା କର। 

 

ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਇਹੀ ਸੁਖੁ ਮਾਗੈ ਮੋ ਕਉ ਕਰਿ ਸੰਤਨ ਕੀ ਧੂਿੇ ॥੪॥੩॥੧੨੪॥ 

ୋସ ନାନକ ଏହ ିସଖୁର କାେନା କରନି୍ତ ମଯ ତାହାଙୁ୍କ ନିଜ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୂି ବନାଇ େିଅ ॥4॥3॥124॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

 ଉଡି େହଲା 5 ॥ 

 

ਿਾਖ ੁਰਪਤਾ ਪਿਭ ਮੇਿੇ ॥ 

ମହ ମୋର ପିତା ପରମେଶ୍ଵର! େ ିଁ,ୁ  ଣୁହୀନକୁ ରକ୍ଷ୍ା କର। 

 

ਮੋਰਹ ਰਨਿਗੁਨੁ ਸਭ ਗੁਨ ਤੇਿੇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ସେସ୍ତ  ଣୁ ମତା’ ଠାମର ହି ିଁ ବିେୟୋନ ଅଛି ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਪੰਿ ਰਬਖਾਦੀ ਏਕੁ ਗਿੀਬਾ ਿਾਖਹੁ ਿਾਖਨਹਾਿੇ ॥ 

ମହ ସଂରକ୍ଷ୍କ ପ୍ରଭୁ! େ ିଁ ୁନିଦ୍ଧତନ ଏକା ଅମଟ, ଆଉ କାେ ଉର୍ଦ୍ୀପକ ମୋର ପାଞ୍ଚ ଶତ୍ରୁ ଅମଟ, ଏଥପିାଇ ିଁ ମୋର 

ରକ୍ଷ୍ା କର।  

 

ਖੇਦ ੁਕਿਰਹ ਅਿ ੁਬਹੁਤੁ ਸੰਤਾਿਰਹ ਆਇਓ ਸਿਰਨ ਤੁਹਾਿੇ ॥੧॥ 

ତାହା ମୋମତ ବହୁତ େୁୁଃଖ ମେଇଥାଏ ଆଉ ଅତୟନ୍ତ ହଇରାଣ କରିଥାଏ, ଏଥପିାଇ ିଁ େ ିଁ ୁମତାର ଶରଣମର 

ଆସିଅଛି ॥1॥ 
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Page 206   

 

ਕਰਿ ਕਰਿ ਹਾਰਿਓ ਅਰਿਕ ਬਹੁ ਭਾਤੀ ਛੋਡਰਹ ਕਤਹ ੂੰ ਿਾਹੀ ॥ 

ମ  ୁଁ ବିଭନ୍ନ ପ୍ରୟାସ କରି ହାରିଯାଇଛି, ପରନ୍ତୁ, ଏହା କକୌଣସି ପ୍ରକାକର କମାର ପିଛା ଛାଡୁଁ  ନାହି  । 

 

ਏਕ ਬਾਤ ਸੁਰਿ ਤਾਕੀ ਓਟਾ ਸਾਧਸੂੰਰਿ ਰਿਰਟ ਜਾਹੀ ॥੨॥ 

ମ  ୁଁ ଏକ କଥା ଶୁଁଣଛିି କଯ ସନ୍ଥଜନଙ୍କ ସଙ୍ଗତିକର ତାହାର ମନ୍ଦ ଗୁଁଣ ଚାଲିଯାଏ, ଏଥପିାଇ   ମ  ୁଁ ତାହାଙ୍କ ଶରଣ 

କନଇଛି ॥2॥ 

 

ਕਰਿ ਰਕਿਪਾ ਸੂੰਤ ਰਿਲੇ ਿੋਰਹ ਰਤਿ ਤੇ ਧੀਿਜੁ ਪਾਇਆ ॥ 

କୃପା କରି ସନ୍ଥ କମାକତ ମିଳିଛନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କମାକତ କ ୈଯୟ୍ ପ୍ରାପ୍ତ କହାଇଛି। 

 

ਸੂੰਤੀ ਿੂੰਤੁ ਦੀਓ ਿੋਰਹ ਰਿਿਭਉ ਿੁਿ ਕਾ ਸਬਦ ੁਕਿਾਇਆ ॥੩॥ 

ସନ୍ଥ କମାକତ ନିଭୀ୍କ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ନାମ ମନ୍ତ୍ର ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ମ  ୁଁ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଶବ୍ଦର ଅଜନ୍ କରିଛି ॥3॥ 

 

ਜੀਰਤ ਲਏ ਓਇ ਿਹਾ ਰਬਖਾਦੀ ਸਹਜ ਸੁਹੇਲੀ ਬਾਣੀ ॥ 

ସଦଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଆତି୍ମକ ସି୍ଥରତା ଏବଂ ମ ୁଁର ବାଣୀର ପ୍ରଭାବକର ମ  ୁଁ କାମ ଉଦ୍ଦୀପକ ପାଞ୍ଚ ଶତ୍ରୁ ଉପକର ବିଜୟ 

ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି। 

 

ਕਹੁ ਿਾਿਕ ਿਰਿ ਭਇਆ ਪਿਿਾਸਾ ਪਾਇਆ ਪਦ ੁਰਿਿਬਾਣੀ ॥੪॥੪॥੧੨੫॥ 

କହ ନାନକ! କମାର ମନକର ପ୍ରଭୁଁ  କଜୟାତିର ପ୍ରକାଶ କହାଇଯାଇଛି ଆଉ ମ  ୁଁ ନିବା୍ଣ ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି 

॥4॥4॥124॥ 

 

ਿਉੜੀ ਿਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਓਹੁ ਅਰਬਿਾਸੀ ਿਾਇਆ ॥   

କହ କମାର ପ୍ରଭୁଁ ! ତୁଁ କମ କସହ ିରାଜା ଅଟ ଯିଏ ସବଦ୍ା ଅନଶ୍ଵର ଅଟନି୍ତ।  

   

ਰਿਿਭਉ ਸੂੰਰਿ ਤੁਿਾਿੈ ਬਸਤੇ ਇਹੁ ਡਿਿੁ ਕਹਾ ਤੇ ਆਇਆ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଆକମ ପ୍ରାଣୀ ନିଭୀ୍କ କହାଇ କତାର ସାଥକିର ନିବାସ କରୁଁ ଅଛୁଁ, ପୁଁଣ ିଏହ ିଭୟ କକଉ  ଠାରୁଁ  ଆସୁଁଅଛି 

॥1॥ରୁଁ ହ॥ 

 

ਏਕ ਿਹਰਲ ਤ ੂੰ ਹੋਰਹ ਅਫਾਿੋ ਏਕ ਿਹਰਲ ਰਿਿਾਿੋ ॥ 

ଏକ ଶରୀରକର ତୁଁ କମ ହି   ଅଭିମାନୀ ଅଟ ଆଉ ଏକ ଶରୀରକର ତୁଁ କମ ବିନୀତ ଅଟ।  
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ਏਕ ਿਹਰਲ ਤ ੂੰ ਆਪੇ ਆਪੇ ਏਕ ਿਹਰਲ ਿਿੀਬਾਿੋ ॥੧॥ 

ଏକ ଶରୀରକର ତୁଁ କମ ହି   ସବା୍ କିାରୀ ଅଟ ଆଉ ଏକ ଶରୀରକର ତୁଁ କମ ହି   ସଂପର୍ୂ୍ଣ୍ ନିର୍ଦ୍ନ୍ ଅଟ ॥1॥  

 

ਏਕ ਿਹਰਲ ਤ ੂੰ ਪੂੰਰਡਤੁ ਬਕਤਾ ਏਕ ਿਹਰਲ ਖਲੁ ਹੋਤਾ ॥ 

ଏକ ଶରୀରକର ତୁଁ କମ ହି   ବିଦ୍ଵାନ ଏବଂ ବକ୍ତା ଅଟ, ଏକ ଶରୀରକର ତୁଁ କମ ହି   ମରୂ୍ ୍ଅଟ।  

 

ਏਕ ਿਹਰਲ ਤ ੂੰ ਸਭੁ ਰਕਛੁ ਿਰਾਹਜੁ ਏਕ ਿਹਰਲ ਕਛ  ਿ ਲੇਤਾ ॥੨॥ 

ଏକ ଶରୀରକର ତୁଁ କମ ହି   ସବୁଁ କିଛି ସଂଗ୍ରହ କରିଥାଅ ଆଉ ଏକ ଶରୀରକର ତୁଁ କମ ହି   କକୌଣସି ପଦାଥକ୍ୁଁ 

ଗ୍ରହଣ କର ନାହି    ॥2॥ 

 

ਕਾਠ ਕੀ ਪੁਤਿੀ ਕਹਾ ਕਿੈ ਬਪੁਿੀ ਰਖਲਾਵਿਹਾਿੋ ਜਾਿੈ ॥ 

ଏହ ିପ୍ରାଣୀ ବିଚରା କାଥର ପିତୁଁ ଳା ଅକଟ, ଏହା କର୍ଳାଉଥବିା ପ୍ରଭୁଁ  ସବୁଁ କିଛି ଜାଣଥିାନି୍ତ। 

 

ਜੈਸਾ ਭੇਖੁ ਕਿਾਵੈ ਬਾਜੀਿਿ ੁਓਹੁ ਤੈਸੋ ਹੀ ਸਾਜੁ ਆਿੈ ॥੩॥   

ବାଜିଗର (ଇଶ୍ଵର) କଯପରି କବଶ ରଚିଥାନି୍ତ, କସହ ିପ୍ରାଣୀ କସପରି ହି   କବଶ ନିଏ ଅଥା୍ତ, ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ହୁଁକୁଁମ 

ଅନୁଁସାକର ପ୍ରାଣୀ ଭୂମିକା କନଇଥାଏ ॥3॥  

 

ਅਰਿਕ ਕੋਠਿੀ ਬਹੁਤੁ ਭਾਰਤ ਕਿੀਆ ਆਰਪ ਹੋਆ ਿਖਵਾਿਾ ॥ 

ଇଶ୍ଵର (ସଂସାରକର ବିଭିନ୍ନ କଯାନିକର ପ୍ରାଣୀକୁଁ) ଅକନକ ପ୍ରକାକର ବନାଇଛନି୍ତ ଆଉ ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି   

ସମସ୍ତଙ୍କ ରକ୍ଷକ ବନିଛନି୍ତ। 

 

ਜੈਸੇ ਿਹਰਲ ਿਾਖੈ ਤੈਸੈ ਿਹਿਾ ਰਕਆ ਇਹੁ ਕਿੈ ਰਬਚਾਿਾ ॥੪॥ 

କଯପରି ଶରୀର ରୂପୀ ମନ୍ଦିରକର ପ୍ରଭୁଁ  ପ୍ରାଣୀକୁଁ ରର୍ଥିାନି୍ତ, କସପରି ହି   କସ ବାସ କରିଥାଏ, ଏହ ିପ୍ରାଣୀ 

ବିଚରା କଣ କରିପାକର? ॥4॥ 

 

ਰਜਰਿ ਰਕਛੁ ਕੀਆ ਸੋਈ ਜਾਿੈ ਰਜਰਿ ਇਹ ਸਭ ਰਬਰਧ ਸਾਜੀ ॥ 

କହ ନାନକ! କଯଉ   ପ୍ରଭୁଁ  ସଷିୃ୍ଟ ରଚନା କରିଛନି୍ତ, ଯିଏ ଏହ ିସାରା କ୍ରୀଡା ବନାଇଛନି୍ତ, କସ ହି   ତାହାର କଭଦକୁଁ 

ଜାଣଥିାନି୍ତ।  

 

ਕਹੁ ਿਾਿਕ ਅਪਿੂੰਪਿ ਸੁਆਿੀ ਕੀਿਰਤ ਅਪੁਿੇ ਕਾਜੀ ॥੫॥੫॥੧੨੬॥ 

କସହ ିପ୍ରଭୁଁ  ଅପାର ଅଟନି୍ତ, ନିଜ କାଯୟ୍ର ମଲୂୟ କସ ହି   ସ୍ଵୟଂ ଜାଣଥିାନି୍ତ ॥5॥5॥126॥ 

 

ਿਉੜੀ ਿਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥  
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ਛੋਰਡ ਛੋਰਡ ਿੇ ਰਬਰਖਆ ਕੇ ਿਸ ਆ ॥ 

କହ ପ୍ରାଣୀ! କମାହ-ମାୟାର ସ୍ଵାଦକୁଁ ତୟାଗ କର। 

 

ਉਿਰਿ ਿਰਹਓ ਿੇ ਬਾਵਿ ਿਾਵਿ ਰਜਉ ਰਕਿਖੈ ਹਰਿਆਇਓ ਪਸ ਆ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥  

କହ ମରୂ୍ ୍ପ୍ରାଣୀ! କଯପରି ସବୁଁଜ ଫସଲକର ପଶୁଁ ମସ୍ତ କହାଇଥାନି୍ତ, କସପରି ହି   ତୁଁ  (ବିକାରକର) ଏହ ି

ସ୍ଵାଦକର ର୍ୁଁସି କହଉଛୁଁ ॥1॥ରୁଁ ହ॥ 

 

ਜੋ ਜਾਿਰਹ ਤ ੂੰ ਅਪੁਿੇ ਕਾਜੈ ਸੋ ਸੂੰਰਿ ਿ ਚਾਲੈ ਤੇਿੈ ਤਸ ਆ ॥ 

କହ ମରୂ୍ ୍ପ୍ରାଣୀ! କଯଉ   ପଦାଥକ୍ୁଁ ତୁଁ  କାମକର ଆସିବ କବାଲି ଭାବୁଁଛୁଁ, କସ କତାର ସାଥକିର କ୍ଷଣ ପାଇ   ମଧ୍ୟ 

ଯିବ ନାହି  ।  

 

ਿਾਿੋ ਆਇਓ ਿਾਿ ਰਸਧਾਸੀ ਫੇਰਿ ਰਫਰਿਓ ਅਿ ੁਕਾਰਲ ਿਿਸ ਆ ॥੧॥ 

କହ ମରୂ୍ ୍ପ୍ରାଣୀ! ତୁଁ  (ଜଗତକୁଁ ) ନଗ୍ନ ଆସିଛୁଁ ଆଉ ନଗ୍ନ ହି   ଚାଲିଯିବୁଁ , ତୁଁ  ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରକର ପଡି ରହଥିବିୁଁ 

॥1॥ 

 

ਪੇਰਖ ਪੇਰਖ ਿੇ ਕਸੁੂੰਭ ਕੀ ਲੀਲਾ ਿਾਰਚ ਿਾਰਚ ਰਤਿਹ ੂੰ ਲਉ ਹਸ ਆ ॥ 

କହ ମରୂ୍ ୍ପ୍ରାଣୀ! କୁଁସୁଁମ ଫୁଁଲ ଭଳି କ୍ଷଣଭଙ୍ଗୁଁର ସଂସାରର କର୍ଳ କଦର୍ ିକଦର୍ ିତୁଁ  କସଥକିର କିପରି ମସ୍ତ 

ରହଛିୁଁ ଆଉ କଯ ପଯୟ୍ନ୍ତ ତାହା କାୟମ ଅଛି ତୁଁ  ହସୁଁଥାଉ ଆଉ କର୍ଳୁଁଥାଉ।   

  

ਛੀਜਤ ਡੋਰਿ ਰਦਿਸੁ ਅਿ ੁਿੈਿੀ ਜੀਅ ਕੋ ਕਾਜੁ ਿ ਕੀਿੋ ਕਛ ਆ ॥੨॥ 

କତାର ଅବସ୍ଥାର କଡାରୀ ଦିନ ରାତି କ୍ଷୀଣ କହାଇଯାଉଛି, ନିଜ ଆତ୍ମାର କାମକର ଆସିବା କକୌଣସି କାମ ତୁଁ  

କରି ନାହ  ୁଁ ॥2॥ 

 

ਕਿਤ ਕਿਤ ਇਵ ਹੀ ਰਬਿਧਾਿੋ ਹਾਰਿਓ ਉਕਤੇ ਤਿੁ ਖੀਿਸ ਆ ॥ 

ସାଂସାରିକ କମ ୍କରି କରି ମନୁଁଷ୍ୟ ବୃର୍ଦ୍ କହାଇଯାଇଛି, ବୁଁରି୍ଦ୍ ଓ ଶରୀର ଦୁଁବଳ୍ କହାଇଯାଉଛି। 

 

ਰਜਉ ਿੋਰਹਓ ਉਰਿ ਿੋਹਿੀ ਬਾਲਾ ਉਸ ਤੇ ਘਟੈ ਿਾਹੀ ਿਚੁ ਚਸ ਆ ॥੩॥ 

କଯପରି କତାକତ କସହ ିମାୟା ବାଲୟାବସ୍ଥାକର କମାହିତ କରିକନଇଥଲିା, କସହ ିକଲାଭ ଏ ପଯୟ୍ନ୍ତ କ୍ଷଣ 

ମାତ୍ର କମି ନାହି   ॥3॥ 

 

ਜਿੁ ਐਸਾ ਿੋਰਹ ਿੁਿਰਹ ਰਦਖਾਇਓ ਤਉ ਸਿਰਣ ਪਰਿਓ ਤਰਜ ਿਿਬਸ ਆ ॥  

କହ ନାନକ!ଗୁଁରୁଁ  କମାକତ କଦର୍ାଇକଦଇଛନି୍ତ କଯ ଦୁଁନିଆର କମାହ ଏପରି ଅକଟ, କତଣୁଁ ମ  ୁଁ ଅହଂକାର 

ତୟାଗ କରି ସନ୍ଥଙ୍କ ଶରଣ କନଇଛି ॥  
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ਿਾਿਿੁ ਪਰਭ ਕੋ ਸੂੰਰਤ ਬਤਾਇਓ ਰਦਰੜੀ ਿਾਿਕ ਦਾਸ ਭਿਰਤ ਹਰਿ ਜਸ ਆ ॥੪॥੬॥੧੨੭॥ 

କସହ ିସନ୍ଥ କମାକତ ପ୍ରଭୁଁ -ମିଳନର ମାଗ ୍ବତାଇ କଦଇଛନି୍ତ ତଥା ଏକବ ମ  ୁଁ ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ ଯଶ ମନକର 

ଦୃଢହ କରିକନଇଛି ॥4॥6॥127॥ 

 

ਿਉੜੀ ਿਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥  

 

ਤੁਿ ਰਬਿੁ ਕਵਿੁ ਹਿਾਿਾ ॥ 

କତା’ ବିନା କମାର ଆଉ କିଏ ଅଛି? 

 

ਿੇਿੇ ਪਰੀਤਿ ਪਰਾਿ ਅਧਾਿਾ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

କହ କମାର ପି୍ରୟତମ! ତୁଁ  ହି   ପ୍ରାଣର ଆ ାର ଅଟୁଁ ! ॥1॥ରୁଁ ହ॥ 

 

ਅੂੰਤਿ ਕੀ ਰਬਰਧ ਤੁਿ ਹੀ ਜਾਿੀ ਤੁਿ ਹੀ ਸਜਿ ਸੁਹੇਲੇ ॥ 

କମାର ଅନ୍ତଃ ମନର ଦଶାକୁଁ କକବଳ ତୁଁ  ହି   ଜାଣ ିଥାଉ, ତୁଁ  ହି   କମାର ବନ୍ଧୁଁ ଏବଂ ସୁଁର୍ଦାତା ଅଟୁଁ । 

 

ਸਿਬ ਸੁਖਾ ਿੈ ਤੁਿ ਤੇ ਪਾਏ ਿੇਿੇ ਠਾਕੁਿ ਅਿਹ ਅਤੋਲੇ ॥੧॥   

କହ କମାର ଠାକୁଁର! କହ କମାର ଅଗମୟ ଏବଂ ଅତୁଁ ଳନୀୟ ପ୍ରଭୁଁ ! ସବୁଁ ସୁଁର୍ ମ  ୁଁ କତା’ ଠାରୁଁ  ହି   ପ୍ରାପ୍ତ କରିଅଛି 

॥1॥ 
 

SikhBookClub.com 932 



Page 207 

 

ਬਰਨਿ ਿ ਸਾਕਉ ਤੁਮਰੇ ਰੰਗਾ ਗੁਣ ਨਿਧਾਿ ਸੁਖਦਾਤੇ ॥ 

ହେ ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର! ହେ ସଖୁଦାତା! ମ ିଁ ୁହତାର ହକୌତୁକ ବର୍ଣ୍ଣନା କରି ପାରୁନାେି ିଁ। 

 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਪ੍ਰਭ ਅਨਬਿਾਸੀ ਪ੍ੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਤੇ ॥੨॥ 

ଅଗମଯ, ଅହଗାଚର ଏବଂ ଅବିନାଶୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହବାଧ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ॥2॥ 

 

ਭਰਮੁ ਭਉ ਕਾਨਿ ਕੀਏ ਨਿਹਕੇਵਲ ਜਬ ਤੇ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥ 

ହେହବ ମ ିଁ ୁନିଜ ଅେଂକାର ନିବୃତ୍ତ କରିଛି, ହମାର ଦି୍ଵଧା ଏବଂ ଭୟ ନାଶ କରି ପ୍ରଭୁ ହମାହତ ପବିତ୍ର କରି 

ହଦଇଛନି୍ତ। 

  

ਜਿਮ ਮਰਣ ਕੋ ਚੂਕੋ ਸਹਸਾ ਸਾਧਸੰਗਨਤ ਦਰਸਾਰੀ ॥੩॥ 

ହେ ଇଶ୍ଵର! ହତାର ଦଶଣନ ସତସଙ୍ଗହର ହଦଖ ିହମାର ଜନ୍ ମ ଏବଂ ମତୁୃଯର ଚିନ୍ତା ଦୂର ହୋଇୋଇଛି॥3॥ 

                                                                                                        

ਚਰਣ ਪ੍ਖਾਨਰ ਕਰਉ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਬਾਨਰ ਜਾਉ ਲਖ ਬਰੀਆ ॥ 

ମ ିଁ ୁଗରୁୁଜୀଙ୍କ ଚରଣ ହଧାଇ ତାୋଙ୍କ ହସବା କରିଥାଏ ଆଉ ଲହେ ଥର ତାଙ୍କ ପାଖହର ସମପିତ ଅଛି। 

 

ਨਜਹ ਪ੍ਰਸਾਨਦ ਇਹੁ ਭਉਜਲੁ ਤਨਰਆ ਜਿ ਿਾਿਕ ਨਪ੍ਰਅ ਸੰਨਗ ਨਮਰੀਆ ॥੪॥੭॥੧੨੮॥ 

ହେ ନାନକ! ୋୋର କୃପାରୁ ହସ ଏେ ିଭୟାନକ ସଂସାର ସାଗର ପାର କରିହଦଇଛି ଆଉ ହସ ନିଜ 

ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାହର ଲୀନ ହୋଇୋଇଛି ॥4॥7॥128॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମେଲା 5 ॥ 

 

ਤੁਝ ਨਬਿੁ ਕਵਿੁ ਰੀਝਾਵੈ ਤੋਹੀ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ହତା’ ବିନା ହତାହତ କିଏ ପ୍ରସନ୍ନ କରିପାରିବ? 

 

ਤੇਰੋ ਰਪੂ੍ੁ ਸਗਲ ਦੇਨਖ ਮੋਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହତାର ସନୁ୍ଦର ରୂପ ହଦଖ ିପ୍ରହତଯକ ବଯକି୍ତ ମଗୁ୍ଧ ହୋଇୋଏ ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਸੁਰਗ ਪ੍ਇਆਲ ਨਮਰਤ ਭੂਅ ਮੰਡਲ ਸਰਬ ਸਮਾਿੋ ਏਕੈ ਓਹੀ ॥ 

ସ୍ଵଗଣ, ପାତାଳ, ମତୁୃଯହଲାକ ଏବଂ ଭୂମଣ୍ଡଳହର ସବଣତ୍ର ଏକ ଇଶ୍ଵର େି ିଁ ରେଛିନି୍ତ।  
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ਨਸਵ ਨਸਵ ਕਰਤ ਸਗਲ ਕਰ ਜੋਰਨਹ ਸਰਬ ਮਇਆ ਠਾਕੁਰ ਤੇਰੀ ਦੋਹੀ ॥੧॥ 

ହେ ଦୟାଳୁ ପରହମଶ୍ଵର ! ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ୋତ ହୋଡି ‘ଶବି, ଶବି’ କେ ିହତାର ନାମ ଉଚ୍ଚାରଣ କରୁଛନି୍ତ ଆଉ 

ହତାର  ଦ୍ଵାରହର ସୋୟତା ପାଇ ିଁ ଡାକୁଛନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਪ੍ਨਤਤ ਪ੍ਾਵਿ ਠਾਕੁਰ ਿਾਮੁ ਤੁਮਰਾ ਸੁਖਦਾਈ ਨਿਰਮਲ ਸੀਤਲੋਹੀ ॥ 

ହେ ଠାକୁର ଜୀ! ତୁମର ନାମ ପତିତପାବନ ଅହେ, ତୁହମ ଜୀବଙୁ୍କ ସଖୁ ପ୍ରଦାନ କରୁଅଛ, ତୁହମ ବଡ ନିମଣଳ 

ଏବଂ ଶାନ୍ତ ଅେ।  

 

ਨਗਆਿ ਨਧਆਿ ਿਾਿਕ ਵਨਡਆਈ ਸੰਤ ਤੇਰੇ ਨਸਉ ਗਾਲ ਗਲੋਹੀ ॥੨॥੮॥੧੨੯॥ 

ନାନକ କେନି୍ତ ହେ ହେ ପ୍ରଭୁ! ହତାର ସନ୍ଥଜନଙ୍କ ସାଥହିର ଧାମିକ ବାତ୍ତଣା କରିହଲ ଜ୍ଞାନ, ଧ୍ୟାନ ଏବଂ ମାନ-

ସମ୍ମାନ ମିଳିଥାଏ ॥2॥8॥121॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମେଲା 5 ॥ 

 

ਨਮਲਹੁ ਨਪ੍ਆਰੇ ਜੀਆ ॥ 

ହେ ହମାର ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁ! ହମାହତ ମିଳନ କର। 

  

ਪ੍ਰਭ ਕੀਆ ਤੁਮਾਰਾ ਥੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ!ଏେ ିଦୁନିଆହର ସବୁ କିଛି ହତା ଦ୍ଵାରାେି ିଁ କି୍ରୟାନ୍ିତି ate ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਅਨਿਕ ਜਿਮ ਬਹੁ ਜੋਿੀ ਭਰਨਮਆ ਬਹੁਨਰ ਬਹੁਨਰ ਦਖੁੁ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ଅହନକ ଜନ୍ ମହର ଅଧକି ହୋନିହର ବୁଲି ବାରମ୍ବାର କଷ୍ଟ ସେଥିାଏ। 

 

ਤੁਮਰੀ ਨਕਰਪ੍ਾ ਤੇ ਮਾਿੁਖ ਦੇਹ ਪ੍ਾਈ ਹੈ ਦੇਹੁ ਦਰਸੁ ਹਨਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ 

ହେ ହମାର େରି ପ୍ରଭୁ! ତୁମର କୃପାରୁ ଏହବ ହମାହତ ମାନବ ଶରୀର ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି, ଏଣ,ୁ ଏହବ ହମାହତ 

ଦଶଣନ ଦିଅ ॥1॥ 

 

ਸੋਈ ਹੋਆ ਜੋ ਨਤਸੁ ਭਾਣਾ ਅਵਰ ੁਿ ਨਕਿ ਹੀ ਕੀਤਾ ॥ 

ଦୁନିଆହର ତାୋ େି ିଁ େୁଏ, ୋୋ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ବିନା ଅନଯ ହକେ ିକିଛି ମଧ୍ୟ 

କରିପାରିହବ ନାେି ିଁ। 

 

ਤੁਮਰੈ ਭਾਣੈ ਭਰਨਮ ਮੋਨਹ ਮੋਨਹਆ ਜਾਗਤੁ ਿਾਹੀ ਸੂਤਾ ॥੨॥ 

ହେ ଠାକୁର! ହତାର ଇଚ୍ଛାହର ହମାେର ଦି୍ଵଧା ଏବଂ ମାୟାହର ମଗୁ୍ଧ ହୋଇଥବିା ପ୍ରାଣୀ ନିଦ୍ରାମଗ୍ନ ରେଥିାଏ 

ଆଉ ଜାହଗ ନାେି ିଁ ॥2॥ 

 

SikhBookClub.com 934 



ਨਬਿਉ ਸੁਿਹੁ ਤੁਮ ਪ੍ਰਾਿਪ੍ਨਤ ਨਪ੍ਆਰੇ ਨਕਰਪ੍ਾ ਨਿਨਧ ਦਇਆਲਾ ॥ 

ହେ ପ୍ରାଣପତି!  ହେ ପି୍ରୟବର! ହେ କୃପାର ଭଣ୍ଡାର! ହେ ଦୟାର ଘର! ତୁହମ ହମାର ଏକ ବିନତି ଶଣୁ,  

 

ਰਾਨਖ ਲੇਹੁ ਨਪ੍ਤਾ ਪ੍ਰਭ ਮੇਰੇ ਅਿਾਥਹ ਕਨਰ ਪ੍ਰਨਤਪ੍ਾਲਾ ॥੩॥ 

ହେ ହମାର ପିତା ପ୍ରଭୁ! ହମାର ରୋ କର ଆଉ ମ ିଁ,ୁ ଅନାଥର ପାଳନ କର ॥3॥ 

 

ਨਜਸ ਿੋ ਤੁਮਨਹ ਨਦਖਾਇਓ ਦਰਸਿੁ ਸਾਧਸੰਗਨਤ ਕੈ ਪ੍ਾਛੈ ॥ 

ହେ ଇଶ୍ଵର! ହେଉ ିଁ ବଯକି୍ତକୁ ତୁ ନିଜ ଦଶଣନ ହଦଇଛୁ, ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିର ସାୋରା େି ିଁ ହଦଇଛୁ।  

 

ਕਨਰ ਨਕਰਪ੍ਾ ਧੂਨਰ ਦੇਹੁ ਸੰਤਿ ਕੀ ਸੁਖੁ ਿਾਿਕੁ ਇਹੁ ਬਾਛੈ ॥੪॥੯॥੧੩੦॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ନାନକ ହତା’ ଠାରୁ ଏକ େି ିଁ ସଖୁର କାମନା କରିଛନି୍ତ ହେ ତାୋଙୁ୍କ କୃପା କରି ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୁି 

େି ିଁ ପ୍ରଦାନ କର ॥4॥9॥130॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମେଲା 5 ॥ 

 

ਹਉ ਤਾ ਕੈ ਬਨਲਹਾਰੀ ॥ 

ମ ିଁ ୁତାଙ୍କ ପାଖହର ତନ ମନହର ସମପିତ ଅହେ, 

  

ਜਾ ਕੈ ਕੇਵਲ ਿਾਮੁ ਅਧਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ୋୋର ଆଧାର ହକବଳ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ଅହେ ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਮਨਹਮਾ ਤਾ ਕੀ ਕੇਤਕ ਗਿੀਐ ਜਿ ਪ੍ਾਰਬਰਹਮ ਰੰਨਗ ਰਾਤੇ ॥ 

ମ ିଁ ୁହସେ ିସନ୍ଥଜନଙ୍କ ମେିମା କିପରି ଗଣନା କରିପାରିବି, େିଏ ସବଣଦା ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ହପ୍ରମ ରଙ୍ଗହର ମଗ୍ନ 

ରେଥିାନି୍ତ। 

  

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਿੰਦ ਨਤਿਾ ਸੰਨਗ ਉਿ ਸਮਸਨਰ ਅਵਰ ਿ ਦਾਤੇ ॥੧॥ 

ସ୍ଵାଭାବିକ ସଖୁ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ ତାୋଙ୍କ ସଙ୍ଗତିହର ରେହିଲ େି ିଁ ମିଳିଥାଏ ଆଉ ତାୋଙ୍କ ସମାନ ଆଉ ହକେ ି

ଦାତା ନାୋନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਜਗਤ ਉਧਾਰਣ ਸੇਈ ਆਏ ਜੋ ਜਿ ਦਰਸ ਨਪ੍ਆਸਾ ॥ 

ହେଉ ିଁ ସନ୍ଥଜନଙୁ୍କ ଭଗବାନଙ୍କ ଦଶଣନର ତୀବ୍ର ଲାଳସା ଲାଗିଥାଏ, ହସ େି ିଁ ଜଗତକୁ ଉଦ୍ଧାର କରିବା ପାଇ ିଁ 

ଆସିଛନି୍ତ।  
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ਉਿ ਕੀ ਸਰਨਣ ਪ੍ਰੈ ਸੋ ਤਨਰਆ ਸੰਤਸੰਨਗ ਪ੍ੂਰਿ ਆਸਾ ॥੨॥ 

ହେଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ତାୋଙ୍କ ଶରଣହର ଆସିଛି, ଏେ ିସଂସାରହର ତାୋର କଲଯାଣ ହୋଇଥାଏ, ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିହର 

ରେହିଲ ସମସ୍ତ ମହନାକାମନା ପରୂ୍ଣ୍ଣ ହୋଇୋଏ ॥2॥ 

 

ਤਾ ਕੈ ਚਰਨਣ ਪ੍ਰਉ ਤਾ ਜੀਵਾ ਜਿ ਕੈ ਸੰਨਗ ਨਿਹਾਲਾ ॥ 

େଦି ମ ିଁ ୁତାୋଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପଶଣ କହର, ତାୋହେହଲ େି ିଁ ମ ିଁ ୁଜୀବିତ ରେଥିାଏ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକ୍ତଙ୍କ ସଙ୍ଗତିହର ମ ିଁ ୁ

ସବଣଦା ପ୍ରସନ୍ନ ରେଥିାଏ।  

 

ਭਗਤਿ ਕੀ ਰੇਣੁ ਹੋਇ ਮਿੁ ਮੇਰਾ ਹੋਹੁ ਪ੍ਰਭੂ ਨਕਰਪ੍ਾਲਾ ॥੩॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ ! ହମା’ ପ୍ରତି ଦୟାଳୁ େୁଅ, କାରଣ ହମାର ମନ ହତାର ଭକ୍ତଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୁି ହୋଇୋଉ ॥3॥  

 

ਰਾਜੁ ਜੋਬਿੁ ਅਵਧ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸਭੁ ਨਕਛੁ ਜੁਗ ਮਨਹ ਘਾਨਿਆ ॥ 

ନଶ୍ଵର ସଂସାରହର ଶାସନ, ହେୌବନ ଏବଂ ଆୟୁ ୋୋ କିଛି ହଦଖାୋଏ, ତାୋ ସବୁ ନୁଯନ ହୋଇ ହୋଇ 

ୋଏ।  

 

ਿਾਮੁ ਨਿਧਾਿੁ ਸਦ ਿਵਤਿੁ ਨਿਰਮਲੁ ਇਹੁ ਿਾਿਕ ਹਨਰ ਧਿੁ ਖਾਨਿਆ ॥੪॥੧੦॥੧੩੧॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମର ଭଣ୍ଡାର ସବଣଦା େି ିଁ ନବୀନ ଏବଂ ନିମଣଳ ଅହେ, ନାନକ ତ ଏେ ିେରିନାମ ରୂପୀ ଧନ ଅଜଣନ 

କରିଛନି୍ତ ॥4॥10॥131॥  
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Page 208 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਸੁਤਿ ਆਇਓ ਗੁਰ ਿੇ ॥ 

ଯଯାଗର ଯକିୁ୍ତ ମ   ୁଗରୁୁଜୀଙ୍କ ଠାରୁ ଶଣୁଛିି।  

                                                             

ਮੋ ਕਉ ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਤਿ ਬੁਝਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯମାଯେ ସଦଗରୁୁ ଏହ ି(ଯକିୁ୍ତ) ନିଜ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ବୁଝାଇଛନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਿਉ ਖੰਡ ਤਰਿਥਮੀ ਇਸੁ ਿਿ ਮਤਹ ਰਤਿਆ ਤਿਮਖ ਤਿਮਖ ਿਮਸਕਾਰਾ ॥ 

ମ   ୁଯସହ ିଈଶ୍ବରଙୁ୍କ ପ୍ରେି ମହୂୁର୍ତ୍ତଯର ପ୍ରାଣାମ କରିଥାଏ, ଯିଏ ପଥୃବିୀର ନବଖଣ୍ଡ ଏବଂ ଶରୀରଯର ରହିଛନି୍ତ। 

 

ਿੀਤਖਆ ਗੁਰ ਕੀ ਮੁੰਿਿਾ ਕਾਿੀ ਤਿਿਤੜਓ ਏਕੁ ਤਿਰੰਕਾਰਾ ॥੧॥ 

ମ   ୁଗରୁୁଙ୍କ ଦୀକ୍ଷାକୁ କାନର ଅଳଙ୍କାର ବନାଇଛି ଏବଂ ମ   ୁଯମା ହୃଦୟଯର ଏକ ନିରଙ୍କାର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ଥାପିେ 

କରିଛି ॥1॥ 

 

ਰੰਚ ਚੇਲੇ ਤਮਤਲ ਭਏ ਇਕਿਿਾ ਏਕਸੁ ਕੈ ਿਤਸ ਕੀਏ ॥ 

ପାଞ୍ଚ ଜଣ ଶଷି୍ୟଙୁ୍କ (ପାଞ୍ଚ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ) ଏକତ୍ର କରି ମ   ୁଯସମାନଙୁ୍କ ଏକ ସଯବତାଚ୍ଚ ସରୁେି ଅଧୀନଯର ରଖଛିି | 

 

ਿਸ ਬੈਰਾਗਤਿ ਆਤਗਆਕਾਰੀ ਿਬ ਤਿਰਮਲ ਜੋਗੀ ਥੀਏ ॥੨॥                                                

ଯଯଯେଯବଯଳ ଦଶ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ (ପାଞ୍ଚ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଏବଂ ପାଞ୍ଚଟି ଇନ୍ଦ୍ରିୟ) ଯମା କଥା ମାନିଲା, ମ   ୁଏକ ଶଦୁ୍ଧ ଯଯାଗୀ 

ଯହାଇଗଲି ॥2॥  

 

ਭਰਮੁ ਜਰਾਇ ਚਰਾਈ ਤਬਭੂਿਾ ਰੰਥੁ ਏਕੁ ਕਤਰ ਰੇਤਖਆ ॥ 

ମ   ୁଯମାର ଦ୍ଵନ୍ଦ୍ୱକୁ ପ୍ରଜ୍ୱଳିେ କରିଛି ଏବଂ ମ   ୁଏହାକୁ ଯମା ଶରୀର ସହେି ଜଡିେ କରିଛି | ଯମାର ଯଯାଗ ଧମତ 

ଯହଉଛି ଯଯ ମ   ୁଭଗବାନଙୁ୍କ ସମଗ୍ର ବିଶ୍ୱଯର ଉପସି୍ଥେ ଥବିା ଯଦଖଅୁଛି | 

 

ਸਹਜ ਸੂਖ ਸ ੋਕੀਿੀ ਭੁਗਿਾ ਜੋ ਠਾਕੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਲੇਤਖਆ ॥੩॥ 

ମ   ୁଯମାର ଖାଦୟକୁ ଯସହ ିସ୍ଵାଭାବିକ ଆନନ୍ଦ ଯଦଇଛି, ଯାହା ଯମା ପାଇ   ଭଗବାନ ଯମା କପାଳଯର 

ଯଲଖଛିନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਜਹ ਭਉ ਿਾਹੀ ਿਹਾ ਆਸਿੁ ਬਾਤਿਓ ਤਸੰਗੀ ਅਿਹਿ ਬਾਿੀ ॥ 

ଯଯଉ  ଠାଯର ଭୟ ନାହି  , ମ   ୁଯସଠାଯର ବସିଛି ଏବଂ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହମିାର ଶଙୃ୍ଗଯର ଯମାର ସ୍ଵର ବଜାଉଛି | 
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ਿਿੁ ਬੀਚਾਰ ੁਡੰਡਾ ਕਤਰ ਰਾਤਖਓ ਜੁਗਤਿ ਿਾਮੁ ਮਤਿ ਭਾਿੀ ॥੪॥ 

ଯକବଳ ଜଗେର ମଳୂ ଭଗବାନଙ୍କ ମହିମା ବିଷ୍ୟଯର ଚିନ୍ତା କରିବା ହି   ଯଯାଗୀଙ୍କ ବାଡି ଯହାଇଛି। 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ ହି   ଯମା ମନ ଉପଯକୁ୍ତ ଯବାଲି ପାଇଛି ॥4॥ 

  

ਐਸਾ ਜੋਗੀ ਿਡਭਾਗੀ ਭੇਟੈ ਮਾਇਆ ਕੇ ਬੰਿਿ ਕਾਟੈ ॥ 

ଏପରି ଯଯାଗୀ ଭାଗୟରୁ ହି   ମିଳିଥାନି୍ତ ଯିଏ ଯମାହ-ମାୟାର ବନ୍ଧନ ଦୂର କରିଯଦଇଥାନି୍ତ। 

 

ਸੇਿਾ ਰੂਜ ਕਰਉ ਤਿਸੁ ਮੂਰਤਿ ਕੀ ਿਾਿਕੁ ਤਿਸੁ ਰਗ ਚਾਟੈ ॥੫॥੧੧॥੧੩੨॥ 

ନାନକ ଏପରି ଯଯାଗୀ ମହାପରୁୁଷ୍ଙ୍କ ଯସବା ଆଉ ପଜୂା କରିଥାନି୍ତ େଥା ୋଙ୍କ ଚରଣ ଧଅୁନି୍ତ 

॥5॥11॥132॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଯଗୌଡୀୟ ମହଲା 5 ॥  

 

ਅਿੂਰ ਰਿਾਰਥੁ ਿਾਮੁ ਸੁਿਹੁ ਸਗਲ ਤਿਆਇਲੇ ਮੀਿਾ ॥ 

ଯହ ମିତ୍ର! ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ଏକ ଅନୁପ ଧନ ଅଯଟ, ସମଯେ ଏହା ଶଣୁ ଏବଂ ଚିନ୍ତନ କର। 

 

ਹਤਰ ਅਉਖਿੁ ਜਾ ਕਉ ਗੁਤਰ ਿੀਆ ਿਾ ਕੇ ਤਿਰਮਲ ਚੀਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁ ଯଯଉ   ବୟକି୍ତକୁ ହରିନାମ ରୂପୀ ଔଷ୍ଧ ଯଦଇଛନି୍ତ, ୋହାର ମନ ନିମତଳ ଯହାଇଯାଇଛି ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਅੰਿਕਾਰ ੁਤਮਤਟਓ ਤਿਹ ਿਿ ਿੇ ਗੁਤਰ ਸਬਤਿ ਿੀਰਕੁ ਰਰਗਾਸਾ ॥ 

ଅଜ୍ଞୋର ଅନ୍ଧକାର ଯସହ ିବୟକି୍ତଙ୍କ ଶରୀରରୁ ଯଲାପ ପାଇଛି ଯାହାର ଅନ୍ତଃ ମନଯର ଗରୁୁ ୋଙ୍କ ଶବ୍ଦ 

ମାଧ୍ୟମଯର ଜ୍ଞାନର ପ୍ରଦୀପ ପ୍ରଜ୍ୱଳିେ କରିଛନି୍ତ 

 

ਭਿਮ ਕੀ ਜਾਲੀ ਿਾ ਕੀ ਕਾਟੀ ਜਾ ਕਉ ਸਾਿਸੰਗਤਿ ਤਬਸਵਾਸਾ ॥੧॥ 

ଯଯଉ   ବୟକି୍ତ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗେିଯର ଆସ୍ଥା ଧାରଣ କରିଥାଏ, ୋହାର ଭ୍ରମର ଜାଲ କଟି ଯାଇଥାଏ ॥1॥ 

 

ਿਾਰੀਲੇ ਭਿਜਲੁ ਿਾਰ ੂਤਬਖੜਾ ਬੋਤਹਥ ਸਾਿੂ ਸੰਗਾ ॥ 

ପହ  ରିବା ପାଇ   ବିଷ୍ମ ଏବଂ ଭୟାନକ ସଂସାର ସାଗର ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗେିଯର ଜାହାଜ ଦ୍ଵାରା ପାର କରାଯାଇ 

ଥାଏ। 

  

ਰੂਰਿ ਹੋਈ ਮਿ ਕੀ ਆਸਾ ਗੁਰ ੁਭੇਤਟਓ ਹਤਰ ਰੰਗਾ ॥੨॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ରଙ୍ଗଯର ମଗ୍ନ ରହୁଥବିା ଗରୁୁଙ୍କ ସହେି ମିଶ ିଯମାର ମନର ଆଶା ପରୁା ଯହାଇଯାଇଛି ॥2॥ 

 

ਿਾਮ ਖਜਾਿਾ ਭਗਿੀ ਰਾਇਆ ਮਿ ਿਿ ਤਿਿਰਤਿ ਅਘਾਏ ॥ 

ଯଯଉ   ଭକ୍ତ ନାମର ଖଜଣା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି, ୋହାର ମନ ଏବଂ େନ େୃପ୍ତ ଓ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ଯହାଇଯାଇଛି।   
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ਿਾਿਕ ਹਤਰ ਜੀਉ ਿਾ ਕਉ ਿੇਿੈ ਜਾ ਕਉ ਹੁਕਮੁ ਮਿਾਏ ॥੩॥੧੨॥੧੩੩॥ 

ହେ ନାନକ! (ଏେ ିନାମର ଭଣ୍ଡାର) ପଜୂ୍ୟ ପ୍ରଭୁ ହକବଳ ହେେମିାନଙୁ୍କ ଦିଅନି୍ତ ହେଉମଁାନଙ୍କଠାରୁ ପ୍ରଭୁ ତାଙ୍କ 

ଆହଦଶ ପାଳନ କରନି୍ତ ॥3॥12॥133॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଯଗୌଡୀୟ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਿਇਆ ਮਇਆ ਕਤਰ ਰਿਾਿਰਤਿ ਮੋਰੇ ਮੋਤਹ ਅਿਾਥ ਸਰਤਿ ਰਿਭ ਿੋਰੀ ॥ 

ଯହ ଯମାର ପ୍ରାଣପେି! ଯମାଯେ ଦୟା ଏବଂ କୃପା କର, ଯହ ପ୍ରଭୁ! ମ  ,ୁ ଅନାଥ, ଯୋର ଶରଣକୁ ଆସିଛି ।   

 

ਅੰਿ ਕੂਰ ਮਤਹ ਹਾਥ ਿੇ ਰਾਖਹੁ ਕਛੂ ਤਸਆਿਰ ਉਕਤਿ ਿ ਮੋਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯମାଯେ େୁମର ହାେ ଦିଅ ଏବଂ ଯମାଯେ ଏହ ିଅନ୍ଧ(ଯମାହ-ମାୟାର)କୂଅରୁ ଭଲ ଭାବଯର ବାହାର କର। 

କାରଣ ଯମାର ଯକୌଣସି ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ଯକିୁ୍ତ ସଫଳ ଯହାଇପାରିବ ନାହି   ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਕਰਿ ਕਰਾਿਿ ਸਭ ਤਕਛੁ ਿੁਮ ਹੀ ਿੁਮ ਸਮਰਥ ਿਾਹੀ ਅਿ ਹੋਰੀ ॥ 

ଯହ ଭଗବାନ! ଆପଣ ନିଯଜ ସବୁକିଛି କରୁଛନି୍ତ ଏବଂ ଜୀବଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଏହା କରାଉଛନି୍ତ | ସବୁକିଛି େୁଯମ, 

େୁଯମ ହି   ଶକି୍ତଶାଳୀ | େୁମ ବୟେୀେ ଆଉ ଯକହ ିନାହ  ାନି୍ତ। 

                                    

ਿੁਮਰੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਿੁਮ ਹੀ ਜਾਿੀ ਸੇ ਸੇਿਕ ਤਜਿ ਭਾਗ ਮਥੋਰੀ ॥੧॥ 

ଯହ ଇଶ୍ୱର ! େୁମର ଗେି ଏବଂ ବିୋର କିପରି? ଯକବଳ ଆପଣ ପାଥତକୟ ଜାଣଛିନି୍ତ | ଯକବଳ ଯସହମିାଯନ 

େୁମର ଯସବକ ହୁଅନି୍ତ, ଯାହାର ଭାଗୟ ଭଲ କାମ ଯହେୁ ଯସମାନଙ୍କ କପାଳଯର ଉପସି୍ଥେ ଥାଏ ॥1॥ 

  

ਅਰੁਿੇ ਸੇਿਕ ਸੰਤਗ ਿੁਮ ਰਿਭ ਰਾਿੇ ਓਤਿ ਰੋਤਿ ਭਗਿਿ ਸੰਤਗ ਜੋਰੀ ॥ 

ଯହ ଭଗବାନ ! େୁଯମ ସବୁଯବଯଳ େୁମର ଯସବକମାନଙୁ୍କ ଭଲ ପାଅ | ଯଯପରି ସେୂାଯର ବୁଣା ସତୂ୍ର 

ମିଳିଥାଏ, ଯସହଭିଳି େୁଯମ େୁମର ଭକ୍ତମାନଙ୍କ ସହେି ଯପ୍ରମ ମଗ୍ନ କରିଛ | 

 

 

ਤਰਿਉ ਤਰਿਉ ਿਾਮੁ ਿੇਰਾ ਿਰਸਿੁ ਚਾਹੈ ਜੈਸੇ ਤਿਿਸਤਟ ਓਹ ਚੰਿ ਚਕੋਰੀ ॥੨॥ 

େୁମର ଭକ୍ତମାଯନ େୁମକୁ 'ପି୍ରୟ ପି୍ରୟ' ଯବାଲି କହ ିେୁମର ନାମ ମଯନ ରଖନି୍ତ ଏବଂ ଚଯକାରର ଦୃଷି୍ଟ  ଚନ୍ଦ୍ର 

ଆଡକୁ ଥବିାରୁ େୁମର ଦଶତନ ପାଇ   ଇଚ୍ଛା ରଖ ॥2॥ 

 

ਰਾਮ ਸੰਿ ਮਤਹ ਭੇਿ ੁਤਕਛੁ ਿਾਹੀ ਏਕੁ ਜਿੁ ਕਈ ਮਤਹ ਲਾਖ ਕਰੋਰੀ ॥ 
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ରାମ ଏବଂ ୋହାଙ୍କ ସନ୍ଥଙ୍କ ମଧ୍ୟଯର ଯକୌଣସି ଅନ୍ତର ନଥାଏ, ଯକାଟି ଯକାଟି ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ମଧ୍ୟଯର ଯକହ ିଏକ 

ବିରଳ ଥାଏ,” 

 

ਜਾ ਕੈ ਹੀਐ ਰਿਗਟ ੁਰਿਭੁ ਹੋਆ ਅਿਤਿਿੁ ਕੀਰਿਿੁ ਰਸਿ ਰਮੋਰੀ ॥੩॥ 

ଯାହାର ହୃଦୟଯର ପ୍ରଭୁ ପ୍ରକଟ ଯହାଇଛନି୍ତ, ଏପରି ବୟକି୍ତ ଦିନ ରାେି ନିଜ ଜିହ୍ ଵାଯର ୋହାଙ୍କ ଭଜନ 

କରିଥାଏ।॥3॥   

 

ਿੁਮ ਸਮਰਥ ਅਰਾਰ ਅਤਿ ਊਚੇ ਸੁਖਿਾਿੇ ਰਿਭ ਰਿਾਿ ਅਿੋਰੀ ॥ 

ଯହ ଯମାର ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଆଧାର ପ୍ରଭୁ! େୁଯମ ସବତଶକି୍ତମାନ, ଅପର, ସଯବତାପରି ଏବଂ ସଖୁଦାୋ ଅଟ। 

 

ਿਾਿਕ ਕਉ ਰਿਭ ਕੀਜੈ ਤਕਰਰਾ ਉਿ ਸੰਿਿ ਕੈ ਸੰਤਗ ਸੰਗੋਰੀ ॥੪॥੧੩॥੧੩੪॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ନାନକ ଉପଯର କୃପା କର, କାରଣ ଯସ ଯସହ ିସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗେିଯର ଯଯାଡି ରହଥିାନି୍ତ 

॥4॥13॥134॥ 
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Page 209 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗ ୌଡୀୟ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਤੁਮ ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਿਾਤੇ ਸੰਤਹੁ ॥ 

ଗହ ସନ୍ଥଜନ! ତୁଗମ ଭ ବାନଙ୍କ ଠାଗେ ମଗ୍ନ ହୁଅ। 

 

ਰਿਬਾਰਹ ਲੇਹੁ ਮੋ ਕਉ ਪੁਿਖ ਰਬਧਾਤੇ ਓਰੜ ਪਹੁਚਾਵਹੁ ਦਾਤੇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଗହ ଅକାଳପେୁୁଷ ବିଧାତା! ଗହ ଗମାେ ଦାତା! ଗମାଗତ ମଧ୍ୟ (ନିଜ ଗେମଗେ) େଖ ଏବଂ ଗମାଗତ ଗମାେ 

ଅନି୍ତମ ଲକ୍ଷ୍ୟ ସ୍ଥଳଗେ ପହଞ୍ଚାଇ ଦିଅ ॥1॥େୁହ॥ 

 

ਤੁਮਿਾ ਮਿਮੁ ਤੁਮਾ ਹੀ ਜਾਰਿਆ ਤੁਮ ਪੂਿਿ ਪੁਿਖ ਰਬਧਾਤੇ ॥ 

ଗତାେ ଗଭଦ ଗକବଳ ତୁ ହି ିଁ ଜାଣଥିାଉ, ତୁ ସବବବୟାପକ ଅକାଳ ପେୁୁଷ ବିଧାତା ଅଟୁ। 

 

ਿਾਖਹੁ ਸਿਰਿ ਅਿਾਥ ਦੀਿ ਕਉ ਕਿਹੁ ਹਮਾਿੀ ਗਾਤੇ ॥੧॥ 

ମ ିଁ,ୁ ଦୀନ, ଅନାଥକୁ ନିଜ ଶେଣଗେ େଖ ଆଉ ଗମାଗତ ଗମାକ୍ଷ୍ େଦାନ କେ ॥1॥ 

 

ਤਿਿ ਸਾਗਿ ਬੋਰਹਥ ਚਿਿ ਤੁਮਾਿੇ ਤੁਮ ਜਾਿਹੁ ਅਪੁਿੀ ਭਾਤੇ ॥ 

ଗହ େଭୁ! ସଂସାେ ସା େଗେ ପାେ ଗହବା ପାଇ ିଁ ଗତାେ ଚେଣ ଏକ ଜାହାଜ ଅଗଟ, ନିଜ ପେମ୍ପୋକୁ ତୁ 

ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜାଣଥିାଉ। 

 

ਕਰਿ ਰਕਿਪਾ ਰਜਸੁ ਿਾਖਹੁ ਸੰਗੇ ਤੇ ਤੇ ਪਾਰਿ ਪਿਾਤੇ ॥੨॥ 

ଗସ ସବୁ (ୋଣୀ) ଯାହାକୁ ତୁ କୃପା କେି ନିଜ ପାଖଗେ େଖଥିାଉ, ସଂସାେ ସା େେୁ ପାେ ଗହାଇଯାନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਈਤ ਊਤ ਪਰਭ ਤੁਮ ਸਮਿਥਾ ਸਭੁ ਰਕਛੁ ਤੁਮਿੈ ਹਾਥੇ ॥ 

ଗହ ଇଶ୍ଵେ! ଇହଗଲାକ ଏବଂ ପେଗଲାକଗେ ତୁଗମ ସବବଶକି୍ତଶାଳୀ ଅଟ, ସବୁ କିଛି ଗତାେ ହି ିଁ ବଶଗେ 

ଥାଏ। 

 

ਐਸਾ ਰਿਧਾਿੁ ਦੇਹੁ ਮੋ ਕਉ ਹਰਿ ਜਿ ਚਲੈ ਹਮਾਿੈ ਸਾਥੇ ॥੩॥ 

ଗହ େଭୁ ଭକ୍ତଜନ! ଗମାଗତ ଏପେି ନାମ ଭଣ୍ଡାେ େଦାନ କେ, ଯାହା ପେଗଲାକଗେ ଗମାେ ସାଥଗିେ ଯିବ 

॥3॥ 

 

ਰਿਿਗੁਿੀਆਿੇ ਕਉ ਗੁਿੁ ਕੀਜੈ ਹਰਿ ਿਾਮੁ ਮੇਿਾ ਮਿੁ ਜਾਪੇ ॥ 

ମ ିଁ,ୁ  ଣୁହୀନକୁ ଏପେି  ଣୁ େଦାନ କେ, କାେଣ ଗମାେ ମନ େଭୁଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ଜପ କେିଥାଏ। 
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ਸੰਤ ਪਰਸਾਰਦ ਿਾਿਕ ਹਰਿ ਭੇਟੇ ਮਿ ਤਿ ਸੀਤਲ ਧਰਾਪੇ ॥੪॥੧੪॥੧੩੫॥ 

ଗହ ନାନକ! ସନ୍ଥଙ୍କ କୃପାେୁ ଯାହାଙୁ୍କ ଭ ବାନ ମିଳିଯାନି୍ତ, ତାହାେ ମନ ଏବଂ ତନ ଶୀତଳ ତଥା ସନ୍ତୁଷ୍ଟ 

ଗହାଇଯାଇଥାଏ ॥4॥14॥135॥  

                                               

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

 ଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਸਹਰਜ ਸਮਾਇਓ ਦੇਵ ॥  

ମ ିଁ ୁସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଗେ ଈଶ୍ବେଙ୍କ ଠାଗେ େହିଅଛି 

                                                                                        

ਮੋ ਕਉ ਸਰਤਗੁਿ ਭਏ ਦਇਆਲ ਦੇਵ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଗହ ଗଦବ, ଗମା’ ଉପଗେ ସଦ େୁୁ ଦୟାଳୁ ଗହାଇଯାଇଛନି୍ତ॥1॥େୁହ॥ 

 

ਕਾਰਟ ਜੇਵਿੀ ਕੀਓ ਦਾਸਿੋ ਸੰਤਿ ਟਹਲਾਇਓ ॥ 

 େୁୁଜୀ ଗମାେ ମତୁୃୟେ େସି କାଟି ଗମାଗତ ନିଜେ ଗସବକ ବନାଇଛନି୍ତ ଆଉ ସନ୍ଥଙ୍କ ଗସବାଗେ ଲ ାଇ 

ଗଦଇଛନି୍ତ। 

 

ਏਕ ਿਾਮ ਕੋ ਥੀਓ ਪੂਜਾਿੀ ਮੋ ਕਉ ਅਚਿਜੁ ਗੁਿਰਹ ਰਦਖਾਇਓ ॥੧॥ 

ମ ିଁ ୁଗକବଳ ନାମେ ହି ିଁ ପଜୂାେୀ ବନିଯାଇଛି ଆଉ  େୁୁଜୀ ଗମାଗତ େଭୁଙ୍କ ଅଦୁ୍ଭତ େୂପ ଗଦଖାଇଗଦଇଛନି୍ତ 

॥1॥ 

 

ਭਇਓ ਪਰਗਾਸੁ ਸਿਬ ਉਜੀਆਿਾ ਗੁਿ ਰਗਆਿੁ ਮਿਰਹ ਪਰਗਟਾਇਓ ॥ 

 େୁୁଜୀ ଗମାେ ମନଗେ ହି ିଁ ଜ୍ଞାନ େକଟ କେିଗଦଇଛନି୍ତ ଆଉ ସବୁଆଗଡ ଜ୍ଞାନେ େକାଶ ଗହାଇଯାଇଛି।  

                    

ਅੰਰਮਰਤੁ ਿਾਮੁ ਪੀਓ ਮਿੁ ਰਤਰਪਰਤਆ ਅਿਭੈ ਠਹਿਾਇਓ ॥੨॥ 

ନାମ ଅମତୃେ ପାନ କେି ଗମାେ ମନ ତୃପ୍ତ ଗହାଇଯାଇଛି ଆଉ ଅନୟ ଭୟ ଦୂେ ଗହାଇଯାଇଛି ॥2॥ 

 

ਮਾਰਿ ਆਰਗਆ ਸਿਬ ਸੁਖ ਪਾਏ ਦਖੂਹ ਠਾਉ ਗਵਾਇਓ ॥ 

 େୁୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞା ମାନି ମ ିଁ ୁସବବ ସଖୁ ୋପ୍ତ କେିଛି ଆଉ ଦୁୁଃଖେ ଆବାସ ଧ୍ଵସ୍ତ କେିଗଦଇଛି। 

 

ਜਉ ਸੁਪਰਸੰਿ ਭਏ ਪਰਭ ਠਾਕੁਿ ਸਭੁ ਆਿਦ ਿਪੂੁ ਰਦਖਾਇਓ ॥੩॥ 

ଗଯଗତଗବଗଳ େଭୁ-ପେଗମଶ୍ଵେ ସେୁସନ୍ନ ଗହାଇଯାଇଛନି୍ତ, ଗସଗତଗବଗଳ ଗସ େଗତୟକ ପଦାଥବ ଗମାଗତ 

ଆନନ୍ଦେ ସ୍ଵେୂପଗେ ଗଦଖାଇ ଗଦଇଛନି୍ତ ॥3॥  

 

ਿਾ ਰਕਛੁ ਆਵਤ ਿਾ ਰਕਛੁ ਜਾਵਤ ਸਭੁ ਖੇਲੁ ਕੀਓ ਹਰਿ ਿਾਇਓ ॥ 

କିଛି ଆଗସ ନାହି ିଁ ଆଉ କିଛି ଯାଏ ନାହି ିଁ, ଏହ ିସବୁ ଗଖଳ ଜ ତେ ମାଲିକ େଭୁ ଜାେି କେିଛନି୍ତ। 

SikhBookClub.com 942 



ਕਹੁ ਿਾਿਕ ਅਗਮ ਅਗਮ ਹੈ ਠਾਕੁਿ ਭਗਤ ਟੇਕ ਹਰਿ ਿਾਇਓ ॥੪॥੧੫॥੧੩੬॥ 

ଗହ ନାନକ! ଗସହ ିଠାକୁେ େଭୁ ଅ ମୟ ଏବଂ ଅପାେ ଅଟନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ଭକ୍ତଙୁ୍କ ଈଶ୍ବେଙ୍କ ନାମେ ହି ିଁ ସାହାୋ 

ଥାଏ ॥4॥15॥136॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

 ଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਪਾਿਬਰਹਮ ਪੂਿਿ ਪਿਮੇਸੁਿ ਮਿ ਤਾ ਕੀ ਓਟ ਗਹੀਜੈ ਿੇ ॥ 

ଗହ ଗମାେ ମନ! ଆଗମ ଗସହ ିପରୂ୍ଣ୍ବ ପେଂବ୍ରହ୍ମ-ପେଗମଶ୍ଵେଙ୍କ ଶେଣ ହି ିଁ ଗ୍ରହଣ କେିବା ଉଚିତ, 

 

ਰਜਰਿ ਧਾਿੇ ਬਰਹਮੰਡ ਖੰਡ ਹਰਿ ਤਾ ਕੋ ਿਾਮੁ ਜਪੀਜੈ ਿੇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଯିଏ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ଏବଂ ଭୂମଣ୍ଡଳକୁ ଧାେଣ କେିଛି, ଏଣ ୁଆଗମ ଗସହ ିଈଶ୍ବେଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ଜପିବା ଉଚିତ। 

॥1॥େୁହ॥ 

 

ਮਿ ਕੀ ਮਰਤ ਰਤਆਗਹੁ ਹਰਿ ਜਿ ਹੁਕਮੁ ਬੂਰਿ ਸੁਖ ੁਪਾਈਐ ਿੇ ॥ 

ଗହ ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ଗସବକ! ମନେ ଚତୁେତାକୁ ତୟା  କେ, ଭ ବାନଙ୍କ ହୁକୁମକୁ ବୁଝବିା ଦ୍ଵାୋ ହି ିଁ ସଖୁ 

ଉପଲବ୍ଧ ଗହାଇପାଗେ। 

 

ਜੋ ਪਰਭੁ ਕਿੈ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਿਹੁ ਸੁਰਖ ਦਰੁਖ ਓਹੀ ਰਧਆਈਐ ਿੇ ॥੧॥ 

ଗହ ଭକ୍ତଜନ! ଯାହା କିଛି େଭୁ କେିଥାନି୍ତ, ତାହାକୁ ଖସିୁଗେ ସ୍ଵୀକାେ କେ, ସଖୁ ଏବଂ ଦୁୁଃଖଗେ ଗସହ ି

ଈଶ୍ବେଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କେିବା ଉଚିତ ॥1॥ 

 

ਕੋਰਟ ਪਰਤਤ ਉਧਾਿੇ ਰਖਿ ਮਰਹ ਕਿਤੇ ਬਾਿ ਿ ਲਾਗੈ ਿੇ ॥ 

ଗହ ଭକ୍ତଜନ! କର୍ତ୍ବା େଭୁ ଗକାଟି ଗକାଟି ୋଣୀଙୁ୍କ ଏକ କ୍ଷ୍ଣଗେ ଉଦ୍ଧାେ କେିଗଦଇଛନି୍ତ ଆଉ ଏଥଗିେ କିଛି 

ଗଡେି ହୁଏନାହି ିଁ।  

 

ਦੀਿ ਦਿਦ ਦਖੁ ਭੰਜਿ ਸੁਆਮੀ ਰਜਸੁ ਭਾਵੈ ਰਤਸਰਹ ਰਿਵਾਜੈ ਿੇ ॥੨॥ 

ଗହ ଦୁୁଃଖ ଭଞ୍ଜନ ସ୍ଵାମୀ! ତୁଗମ ଦୀନେ ଦୁୁଃଖ ଯନ୍ତ୍ରଣା ନାଶ କେିବା ବାଲା ଅଟ, ଯାହା ଉପଗେ ତୁଗମ େସନ୍ନ 

ଗହାଇଥାଅ, ତାହାକୁ ସମ୍ମାନ େଦାନ କେିଥାଅ॥2॥ 

 

ਸਭ ਕੋ ਮਾਤ ਰਪਤਾ ਪਰਰਤਪਾਲਕ ਜੀਅ ਪਰਾਿ ਸੁਖ ਸਾਗਿ ੁਿੇ ॥ 

ଗହ ଭକ୍ତଜନ! କର୍ତ୍ବା େଭୁ ସମସ୍ତ ୋଣୀଙ୍କ ମାତା, ପିତା ଏବଂ ପାଳନ କର୍ତ୍ବା ଅଟନି୍ତ, ଗସ ସମସ୍ତ ୋଣୀଙ୍କ ୋଣ 

ଦାତା ଏବଂ ସଖୁେ ସା େ ଅଟନି୍ତ।  
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ਦੇਂਦੇ ਤੋਰਟ ਿਾਹੀ ਰਤਸੁ ਕਿਤੇ ਪੂਰਿ ਿਰਹਓ ਿਤਿਾਗਿ ੁਿੇ ॥੩॥ 

ୋଣୀଙୁ୍କ ଉପହାେ ଗଦଇ ଗଦଇ ଈଶ୍ବେଙ୍କ ଭଣ୍ଡାେଗେ ଅଭାବ ହୁଏନାହି ିଁ, େତ୍ନେ ଖଣ ିେଭୁ ସବବବୟାପକ 

ଅଟନି୍ତ॥3॥ 

 

ਜਾਰਚਕੁ ਜਾਚੈ ਿਾਮੁ ਤੇਿਾ ਸੁਆਮੀ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਸੋਈ ਿੇ ॥ 

ଗହ ଗମାେ ସ୍ଵାମୀ! ଭିକାେି ଗତାେ ନାମେ ଦାନ ମା ିଥାଏ, ଗସହ ିେଭୁ ସବୁଙ୍କ ହୃଦୟଗେ େହଥିାନି୍ତ। 

 

ਿਾਿਕੁ ਦਾਸੁ ਤਾ ਕੀ ਸਿਿਾਈ ਜਾ ਤੇ ਰਬਰਥਾ ਿ ਕੋਈ ਿੇ ॥੪॥੧੬॥੧੩੭॥ 

ଦାସ ନାନକ ଗସହ ିେଭୁଙ୍କ ଶେଣ ଗନଇଛନି୍ତ, ଯାହାେ ଦ୍ଵାେଗେ ଗକହ ିଖାଲି ହାତଗେ ଗେଗେ ନାହି ିଁ 

॥4॥16॥137॥  
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Page 210 

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫  

ରାଗ ଗଉଡି ପରୁବୀ ମହଲା 5  

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ହୁଏ।  

 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਬਹੂ ਨ ਮਨਹੁ ਤਬਸਾਰੇ ॥ 

ଆମମ ନିଜ ମନରୁ ପ୍ରଭୁ –ପରମମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ମକମବ ମଧ୍ୟ ବିସମ୍ତୃ କରିବା ଉଚିତ ନୁମହ େଁ।  

  

ਈਹਾ ਊਹਾ ਸਰਬ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸਗਲ ਘਟਾ ਪਰਤਿਪਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କାରଣ, ମସହ ିଇଶ୍ଵର ହି େଁ ମଲାକ ଓ ପରମଲାକମର ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ସଖୁଦାତା ଅଟନି୍ତ ଆଉ ସବୁ ଶରୀରର ପାଳନ 

ମପାଷଣ କରିଥାନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਮਹਾ ਕਸਟ ਕਾਟੈ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਤਿਿਾਰੇ ॥ 

ଯଦି ମନୁଷୟର ମନ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମର ଜପ କରୁଥାଏ , ତାହାମହମଲ, ମସ ଏକ କ୍ଷଣମର ହି େଁ ମହାକଷ୍ଟ 

ନିବୃତ୍ତ କରିମଦଇଥାଏ।  

 

ਸੀਿਲ ਸਾਾਂਤਿ ਸੂਖ ਹਤਰ ਸਰਣੀ ਜਲਿੀ ਅਗਤਨ ਤਨਵਾਰੇ ॥੧॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣମର ଶୀତଳତା, ଶାନି୍ତ ଏବଂ ସଖୁ ବିଦୟମାନ ଅମଟ ଆଉ ମସ ଜଳୁଥବିା ଅଗି୍ନ ଲିଭାଇ 

ମଦଇଥାଏ ॥1॥ 

  

ਗਰਭ ਕੁੁੰਡ ਨਰਕ ਿੇ ਰਾਖੈ ਭਵਜਲੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੇ ॥ 

ମନୁଷୟଙୁ୍କ ଗଭଭର ନକଭକୁଣ୍ଡରୁ ପ୍ରଭୁ ବଞ୍ଚାନି୍ତ ଆଉ ତାହାକୁ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇଦିଅନି୍ତ।  

 

ਿਰਨ ਕਮਲ ਆਰਾਧਿ ਮਨ ਮਤਹ ਜਮ ਕੀ ਿਰਾਸ ਤਬਿਾਰੇ ॥੨॥ 

ମନମର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣର ଆରାଧନା କରିମଲ ମସ ମତୁୃୟର ଭୟ ଦୂର କରିମଦଇଥାଏ ॥2॥ 

 

ਪੂਰਨ ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਊਿਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପରମମଶ୍ଵର ସବଭବୟାପକ ଅଟନି୍ତ, ମସ ସମବଭାପରି, ଅଗମୟ ଏବଂ ଅନନ୍ତ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਗੁਣ ਗਾਵਿ ਤਧਆਵਿ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਜੂਏ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰੇ ॥੩॥ 

ସଖୁର ସାଗର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହିମା-ସୁ୍ତତି ଏବଂ ଧ୍ୟାନ କରିମଲ ପ୍ରାଣୀ ନିଜ ଜନ୍ ମ ବୟଥଭମର ହରାଇ ଦିଏ ॥3॥ 
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ਕਾਤਮ ਕਰੋਤਧ ਲੋਤਭ ਮੋਤਹ ਮਨੁ ਲੀਨੋ ਤਨਰਗੁਣ ਕੇ ਿਾਿਾਰੇ ॥ 

ମହ ନିଗଭଣୁର ଉଦାର ଚିତ୍ତ ଦାତା! ମମାର ମନ ମଭାଗ-ବିଳାସ, ମରାଧ,  ମଲାଭ ଏବଂ ସାଂସାରିକ ମମାହମର 

ଲୀନ ଥାଏ। 

 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪੁਨੋ ਨਾਮੁ ਿੀਜੈ ਨਾਨਕ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੇ ॥੪॥੧॥੧੩੮॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! କୃପା କରି ନିଜ ନାମର ଦାନ ଦିଅ, ନାନକ ତ ସବଭଦା ହି େଁ ମତା’ ଉପମର ସମପିତ ଅଟନି୍ତ 

॥4॥1॥138॥ 

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਿੇਿੀ ਮਹਲਾ ੫  

ରାଗ ଗଉଡି ପରୁବୀ ମହଲା 5  

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ହୁଏ।  

 

ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਰੇ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਤਬਨਾ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ ବିନା ମକୌଣସି ସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ିହୁଏନାହି େଁ।  

 

ਜੀਤਿ ਜਨਮੁ ਇਹੁ ਰਿਨੁ ਅਮੋਲਕੁ ਸਾਧਸੁੰਗਤਿ ਜਤਪ ਇਕ ਤਖਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସାଧ ୁସଙ୍ଗତମର ରହ ିଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ େଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରି ମନୁଷୟ ଜୀବନର ଏହ ିଅମଲୂୟ ରତ୍ନ ଜିତ 

॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸੁਿ ਸੁੰਪਤਿ ਬਤਨਿਾ ਤਬਨੋਿ ॥  

ମହ ପ୍ରାଣୀ! ପତୁ୍ର, ସମ୍ପତି୍ତ, ପତ୍ନୀର ମପ୍ରମ, ଆଉ 

   

ਛੋਤਡ ਗਏ ਬਹੁ ਲੋਗ ਭੋਗ ॥੧॥ 

ହଷଭ ଉଲ୍ଲାସ ଭରା ମମନାରଞ୍ଜନ ଏବଂ ମଭାଗର ତୟାଗ ବହୁତ ସାରା ଏପରି ମଲାକ ମଯଉ େଁମାମନ 

ଚାଲିଯାଇଛନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਰਾਜ ਰੁੰਗ ॥  

ନିଜର କୁଶଳ ମ ାଡା, ହାତୀ ଏବଂ ଶାସନର ଆନନ୍ଦ ତୟାଗ କର 

  

ਤਿਆਤਗ ਿਤਲਓ ਹੈ ਮੂੜ ਨੁੰ ਗ ॥੨॥ 

ମଖୂଭ ମନୁଷୟ ନଗ୍ନ ହି େଁ ମଶଷମର ଦୁନିଆରୁ ଚାଲିଯାଏ ॥2॥ 

 

ਿੋਆ ਿੁੰਿਨ ਿੇਹ ਫੂਤਲਆ ॥                                                  

ମଯଉ େଁ ଶରୀର ଉପମର ଅତର ତଥା ଚନ୍ଦନ ଲଗାଇ ମନୁଷୟ ଅଭିମାନ କରିଥାଏ, 
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ਸੋ ਿਨੁ ਧਰ ਸੁੰਤਗ ਰਤੂਲਆ ॥੩॥ 

ମସହ ିଶରୀର (ମଶଷମର) ପାଥବି (ମାଟି) ମହାଇଯାଏ ॥3॥ 

 

ਮੋਤਹ ਮੋਤਹਆ ਜਾਨੈ ਿਤੂਰ ਹੈ ॥  

ମହ ନାନକ! ଦୁନିଆର ମମାହମର ମଗୁ୍ଧ ମହାଇଥବିା ମନୁଷୟ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଦୂର ଭାବିଥାଏ। 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਹਿਤੂਰ ਹੈ ॥੪॥੧॥੧੩੯॥ 

ପରନ୍ତୁ, ଇଶ୍ଵର ସବଭଦା ହି େଁ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ନିକଟମର ଥାଆନି୍ତ॥4॥1॥139॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5॥  

 

ਮਨ ਧਰ ਿਰਬੇ ਹਤਰ ਨਾਮ ਨੋ ॥ 

ମହ ପ୍ରାଣୀ! ତୁ ଇଶ୍ଵର ନାମର ଆଧାରମର ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ମହାଇଯିବ। 

 

ਸਾਗਰ ਲਹਤਰ ਸੁੰਸਾ ਸੁੰਸਾਰ ੁਗੁਰ ੁਬੋਤਹਥੁ ਪਾਰ ਗਰਾਮਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସଂଶୟର ଲହରୀମର ଭାରି ମହାଇଥବିା ଜଗତ ସାଗରରୁ ପାର ମହବା ପାଇ େଁ ଗରୁୁଜୀ ଜାହାଜ ଅଟନି୍ତ 

॥1॥ରୁହ॥ 

                                                                                                 

ਕਤਲ ਕਾਲਖ ਅੁੰਤਧਆਰੀਆ ॥ 

କଳିଯଗୁମର ଗଭୀର ଅନ୍ଧକାର ଅଛି  

 

ਗੁਰ ਤਗਆਨ ਿੀਪਕ ਉਤਜਆਰੀਆ ॥੧॥ 

ଗରୁୁ ମଦଇଥବିା ଜ୍ଞାନର ଦୀପକ ଉଜ୍ଜଳ କରିମଦଇଥାଏ ॥1॥ 

 

ਤਬਖੁ ਤਬਤਖਆ ਪਸਰੀ ਅਤਿ ਘਨੀ ॥ 

ମମାହ-ମାୟାର ବିଷ ଅଧକି ମାତ୍ରାମର ବିସ୍ତାର କରିଅଛି। 

  

ਉਬਰੇ ਜਤਪ ਜਤਪ ਹਤਰ ਗੁਨੀ ॥੨॥ 

ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ନିରନ୍ତର ଆରାଧନା କରିମଲ ମହାପରୁୁଷ ବଞ୍ଚଯିାଏ ॥2॥ 

 

ਮਿਵਾਰੋ ਮਾਇਆ ਸੋਇਆ ॥ 

ମାୟାମର ମଗୁ୍ଧ ମହାଇଥବିା ମନୁଷୟ ଏହ ିବିଷ ଦ୍ଵାରା ମଶାଇଥାଏ, 

 

ਗੁਰ ਭੇਟਿ ਭਰਮੁ ਭਉ ਖੋਇਆ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ, ଗରୁୁଙୁ୍କ ସାକ୍ଷାତ କମଲ ଦି୍ଵଧା ଏବଂ ଭୟ ଦୂର ମହାଇଯାଏ ॥3॥ 
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ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਏਕੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 

ମହ ନାନକ! ମଯଉ େଁ ବୟକି୍ତ ଏକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଅଛି, 

 

ਘਤਟ ਘਤਟ ਨਿਰੀ ਆਇਆ ॥੪॥੨॥੧੪੦॥ 

ମସହ ିବୟକି୍ତକୁ ହି େଁ ଭଗବାନ ମକାଣ ମକାଣମର ମଦଖା ଦଅିନି୍ତ ॥4॥2॥140॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਿੀਬਾਨੁ ਹਮਾਰੋ ਿੁਹੀ ਏਕ ॥ 

ମହ ଇଶ୍ଵର! ଏକ ତୁ ହି େଁ ଆମର ସାହାରା ଅଟୁ। 

 

ਸੇਵਾ ਥਾਰੀ ਗੁਰਤਹ ਟੇਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣମର ମ େଁ ୁମତାର ହି େଁ ମସବା କରିଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਅਤਨਕ ਜੁਗਤਿ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ଅମନକ ଯକିୁ୍ତ ଦ୍ଵାରା ମ େଁ ୁମତାମତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରି ନାହି େଁ,  

 

ਗੁਤਰ ਿਾਕਰ ਲੈ ਲਾਇਆ ॥੧॥ 

ଗରୁୁ କୃପା କରି ମମାମତ ମତାର ମସବା-ଭକି୍ତମର ଲଗାଇ ମଦଇଛନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਮਾਰੇ ਪੁੰਿ ਤਬਖਾਿੀਆ ॥  

ମ େଁ ୁପାଞ୍ଚ ଦୁଷ୍ଟ (କାମ ଉଦ୍ଦୀପକ ବିକାର)ର ନାଶ କରିମଦଇଛି । 

 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਿਲੁ ਸਾਤਧਆ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମ େଁ ୁଅସତୟର ମସନାକୁ ପରାଜିତ କରିଅଛି ॥2॥  

 

ਬਖਸੀਸ ਵਜਹੁ ਤਮਤਲ ਏਕੁ ਨਾਮ ॥                                              

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଉପହାର ସ୍ଵରୂପ ମମାମତ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଛି, 

 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੁੰ ਿ ਤਬਸਰਾਮ ॥੩॥ 

ଏମବ ମମାର ନିବାସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବମର ସଖୁ ଓ ଆନନ୍ଦମର ଅଛି ॥3॥ 
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ਪ੍ਰਭ ਕੇ ਚਾਕਰ ਸੇ ਭਲੇ ॥ 

ହେ ନାନକ! ଯିଏ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ହେବକ ଅହେ, େ ଭଲ ଅହେ, 

 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਮੁਖ ਊਜਲੇ ॥੪॥੩॥੧੪੧॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରହର ତାୋର ହେହେରା ଉଜ୍ଜଳ ହଯାଇଯାଏ ॥4॥3॥141॥  

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମେଲା 5 ॥  

 

ਜੀਅਰੇ ਓਲਹ ਹ੍ਾ ਨਾਮ ਕਾ ॥ 

ହେ ହମାର ପ୍ରାଣୀ! ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ େନି ହତାର ଏକମାତ୍ର ୋୋରା ଅହେ  

 

ਅਵਰ ੁਤਜ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨੋ ਤਿਨ ਮਤਹ ਭਉ ਹੈ ਜਾਮ ਕਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଅନୟ ଯିଏ କିଛି ମଧ୍ୟ କରିଥାଏ ବା କରାଇଥାଏ, ହେଥହିର ମତୁୃୟର ଭୟ ରେଥିାଏ ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਅਵਰ ਜਿਤਨ ਨਹੀ ਪ੍ਾਈਐ ॥ 

ଆଉ କିଛି ଉପାୟ ଦ୍ଵାରା ଇଶ୍ଵର ପ୍ରାପ୍ତ େୁଅନି୍ତ ନାେି ିଁ। 

 

ਵਡੈ ਭਾਤਗ ਹਤਰ ਤਿਆਈਐ ॥੧॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଧ୍ୟାନ ବଡ ଭାଗୟରୁ େି ିଁ କରାଯାଇପାହର ॥1॥ 

 

ਲਾਖ ਤਹਕਮਿੀ ਜਾਨੀਐ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ହଯହତ େତୁର ହେହଲ ମଧ୍ୟ  

 

ਆਗੈ ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਮਾਨੀਐ ॥੨॥ 

ପରହଲାକହର କ୍ଷଣକି ପାଇ ିଁ ମଧ୍ୟ େମ୍ମାନିତ େୁଏନାେି ିଁ ॥2॥  

 

ਅਹੰਬੁਤਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵਨੇ ॥   

ଅେଂ ବୁଦି୍ଧ େେତି କରାଯାଇଥବିା ଧମମ କମମ ଏପରି ବେ ିଯାଇଥାଏ,  

 

ਤਗਰਹ ਬਾਲੂ ਨੀਤਰ ਬਹਾਵਨੇ ॥੩॥ 

ହଯପରି ମାେିର ଘର ପାଣହିର ବେଯିାଏ ॥3॥ 
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ਪ੍ਰਭੁ ਤਕਰਪ੍ਾਲੁ ਤਕਰਪ੍ਾ ਕਰੈ ॥ 

ହେ ନାନକ! କୃପାର ଘର ପ୍ରଭୁ ହଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଉପହର ନିଜର କୃପା କରିଛନି୍ତ,  

 

ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਸਾਿੂ ਸੰਤਗ ਤਮਲੈ ॥੪॥੪॥੧੪੨॥ 

ତାୋକୁ େନ୍ଥଙ୍କ େଙ୍ଗତିହର ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ମିଳିଯାଏ ॥4॥4॥142॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମେଲା 5 ॥ 

 

ਬਾਰਨੈ ਬਤਲਹਾਰਨੈ ਲਖ ਬਰੀਆ ॥ 

ହେ େଜ୍ଜନ! ମ ିଁ ୁଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ପ୍ରତି ଲହକ୍ଷ ବାର େମପିତ ହେଉଛି, 

 

ਨਾਮੋ ਹੋ ਨਾਮੁ ਸਾਤਹਬ ਕੋ ਪ੍ਰਾਨ ਅਿਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ- ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ େି ିଁ ଜୀବର ପ୍ରାଣର ଆଧାର ଅହେ ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਿੁਹੀ ਏਕ ॥ 

ହେ ଇଶ୍ଵର! ଏକ ତୁ େି ିଁ ଜଗତହର େବୁ କିଛି କରିଥାଉ ଏବଂ ଜୀବଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କରାଉଥାଉ। 

 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਕੀ ਿੁਹੀ ਟੇਕ ॥੧॥ 

ଏକ ତୁ େି ିଁ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁଙ୍କ ଆଶ୍ରା ଅେୁ ॥1॥ 

 

ਰਾਜ ਜੋਬਨ ਪ੍ਰਭ ਿੰੂ ਿਨੀ ॥   

ହେ ହମାର ପ୍ରଭୁ! ଏକ ତୁ େି ିଁ ବିଶ୍ଵର ଶାେନର ସ୍ଵାମୀ ଅେୁ ଆଉ ତୁ େି ିଁ ହଯୌବନର ସ୍ଵାମୀ ଅେୁ।  

 

ਿੰੂ ਤਨਰਗੁਨ ਿੰੂ ਸਰਗੁਨੀ ॥੨॥ 

ତୁ େି ିଁ ନିଗମଣୁ ଆଉ ତୁ େି ିଁ େଗଣୁ ଅେୁ ॥2॥  

                                     

ਈਹਾ ਊਹਾ ਿੁਮ ਰਖੇ ॥ 

ହେ ଠାକୁର! ହଲାକ-ପରହଲାକହର ତୁ େି ିଁ ହମାର ରକ୍ଷକ ଅେୁ। 

 

ਗੁਰ ਤਕਰਪ੍ਾ ਿੇ ਕੋ ਲਖੇ ॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ହକେ ିବିରଳ ପରୁୁଷ୍ େି ିଁ ହତାହତ ବୁଝଥିାଏ ॥3॥ 

 

ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਪ੍ਰਭ ਸੁਜਾਨੁ ॥ 

ହେ େବମଜ୍ଞ ଏବଂ ଅନ୍ତଯମାମୀ ପ୍ରଭୁ! 
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ਨਾਨਕ ਿਕੀਆ ਿੁਹੀ ਿਾਣੁ ॥੪॥੫॥੧੪੩॥ 

ତୁ େି ିଁ ନାନକଙ୍କ ୋୋରା ଏବଂ ଶକି୍ତ ଅେୁ ॥4॥5॥143॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମେଲା 5 ॥ 

 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਆਰਾਿੀਐ ॥ 

େବମଦା େି ିଁ େଋ-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ଆରାଧନା କରିବା ଉେିତ 

 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਭਰਮੁ ਮੋਹੁ ਭਉ ਸਾਿੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ େଭାହର େି ିଁ େରି ମନହର ନିବାେ କରିଥାନି୍ତ, ଯାୋ ଦ୍ଵାରା ଭ୍ରମ, ହମାେ ଏବଂ ଭୟ ଦୂର ହୋଇଯାଏ 

॥1॥ରୁେ॥ 

  

ਬੇਦ ਪ੍ੁਰਾਣ ਤਸਤਮਰਤਿ ਭਨੇ ॥ 

ହବଦ, ପରୁାଣ ଏବଂ େମ୍ତୃି କେନି୍ତ ହଯ 

  

ਸਭ ਊਚ ਤਬਰਾਤਜਿ ਜਨ ਸੁਨੇ ॥੧॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହେବକ େହବମାଚ୍ଚ ଆତି୍ମକ ନିବାେହର ବେିଥବିା ଶଣୁାଯାଏ ॥1॥ 

   

ਸਗਲ ਅਸਥਾਨ ਭੈ ਭੀਿ ਚੀਨ ॥ 

ଅନୟ େବୁ ସ୍ଥାନ ଭୟଭୀତ ହଦଖାଯାଏ। 

 

ਰਾਮ ਸੇਵਕ ਭੈ ਰਹਿ ਕੀਨ ॥੨॥ 

କିନ୍ତୁ, ରାମଙ୍କ ଭକ୍ତ ଭୟ ରେତି ଅହେ ॥2॥  

 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੋਤਨ ਤਿਰਤਹ ॥ 

ପ୍ରାଣୀ େଉରାଅଶ ିଲକ୍ଷ ହଯାନିହର ବୁଲୁଥାଏ  

 

ਗੋਤਬੰਦ ਲੋਕ ਨਹੀ ਜਨਤਮ ਮਰਤਹ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ, ହଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ଭକ୍ତ ଜନ୍ ମ ମତୁୃୟ େକ୍ରରୁ ମକୁ୍ତ ରେଥିାଏ। 

 

ਬਲ ਬੁਤਿ ਤਸਆਨਪ੍ ਹਉਮੈ ਰਹੀ ॥  

ବଳ, ବୁଦି୍ଧ, େତୁରତା ଏବଂ ଅେଂକାର ଦୂର ହୋଇଯାଇଛି 

                                                                                                                  

ਹਤਰ ਸਾਿ ਸਰਤਣ ਨਾਨਕ ਗਹੀ ॥੪॥੬॥੧੪੪॥ 

ହଯହତହବହଳ ନାନକ େରିଙ୍କ େନ୍ଥଙ୍କ ଶରଣ ହନଇଛନି୍ତ ॥4॥6॥144॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମେଲା 5 ॥  

 

ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਈਐ ॥ 

ହେ ହମାର ମନ! ରାମଙ୍କ ନାମର ଗଣୁଗାନ କର  

 

ਨੀਿ ਨੀਿ ਹਤਰ ਸੇਵੀਐ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਹਤਰ ਤਿਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େବମଦା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହେବା କର ଏବଂ ପ୍ରତି ଶ୍ଵାେହର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କର ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਸੰਿਸੰਤਗ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ େଙ୍ଗତି ଦ୍ଵାରା େି ିଁ ଇଶ୍ଵର ମନହର ନିବାେ କରିଥାନି୍ତ 

 

ਦਖੁੁ ਦਰਦ ੁਅਨੇਰਾ ਭਰਮੁ ਨਸੈ ॥੧॥ 

ଆଉ ଦୁୁଃଖ, ଯନ୍ତ୍ରଣା, ଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧକାର ଏବଂ ଦି୍ଵଧା ଦୂର ହୋଇଯାଏ ॥1॥ 

 

ਸੰਿ ਪ੍ਰਸਾਤਦ ਹਤਰ ਜਾਪ੍ੀਐ ॥                                                                                      

େନ୍ଥଙ୍କ କୃପାରୁ ହଯଉ ିଁ ପରୁୁଷ୍ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜପ କରିଥାଏ, 

                                                             

ਸੋ ਜਨੁ ਦਤੂਖ ਨ ਤਵਆਪ੍ੀਐ ॥੨॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ହକହବ ଦୁୁଃଖୀ େୁଅନି୍ତ ନାେି ିଁ॥2॥ 

                                                                                                                            

ਜਾ ਕਉ ਗੁਰ ੁਹਤਰ ਮੰਿਰੁ  ਦੇ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତକୁ ଗରୁୁ େରିନାମ ରୂପୀ ମନ୍ତ୍ର ହଦଇଥାନି୍ତ, 

  

ਸੋ ਉਬਤਰਆ ਮਾਇਆ ਅਗਤਨ ਿੇ ॥੩॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ମାୟାର ଅଗି୍ନ ଠାରୁ ବଞ୍ଚଯିାଏ ॥3॥ 

 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ੍ਰਭ ਮਇਆ ਕਤਰ ॥ 

ହେ ଇଶ୍ଵର! ମ ିଁ,ୁ ନାନକ ଉପହର କୃପା କର କାରଣ  

 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਵਾਸੈ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ॥੪॥੭॥੧੪੫॥ 

ହମାର ମନ ଏବଂ ତନହର ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ନିବାେ କରିଥାଏ ॥4॥7॥145॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମେଲା 5 ॥ 
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ਰਸਨਾ ਜਪ੍ੀਐ ਏਕੁ ਨਾਮ ॥ 

ନିଜ ଇଚ୍ଛାହର ଏକ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ େି ିଁ ଜପ କରିବା ଉେିତ। 

 

ਈਹਾ ਸੁਖੁ ਆਨੰਦ ੁਘਨਾ ਆਗੈ ਜੀਅ ਕੈ ਸੰਤਗ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ଜପିହଲ ଈେହଲାକହର ବଡ େଖୁ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ ଉପଲବ୍ଧ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ପହର 

ପରହଲାକହର ମଧ୍ୟ ଏୋ ଆତ୍ମାର କାମହର ଆେିଥାଏ ଆଉ ୋଥହିର ରେଥିାଏ ॥1॥ରୁେ॥ 

  

ਕਟੀਐ ਿੇਰਾ ਅਹੰ ਰੋਗੁ ॥ 

ହେ ଜୀବ! 9 ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ଜପିହଲ ହତାର ଅେଙ୍କାରର ହରାଗ ନିବୃତ୍ତ ହୋଇଯାଏ, 

 

ਿੰੂ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਦ ਕਤਰ ਰਾਜ ਜੋਗੁ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ତୁ ୋଂୋରିକ ଏବଂ ଆତି୍ମକ ଶାେନ କରିବ ॥1॥ 

 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਤਜਤਨ ਜਤਨ ਚਾਤਖਆ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ େରି ରେର ସ୍ଵାଦ ୋଖଥିାଏ,” 

 

ਿਾ ਕੀ ਤਿਰਸਨਾ ਲਾਥੀਆ ॥੨॥ 

ତାୋର ତୃଷ୍ଣା ଦୂର ହୋଇଯାଏ ॥2॥ 

 

ਹਤਰ ਤਬਸਰਾਮ ਤਨਤਿ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ଯିଏ େଖୁର ଭଣ୍ଡାର ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ପାଇଯାଇଛି,” 

  

ਸੋ ਬਹੁਤਰ ਨ ਕਿ ਹੀ ਿਾਇਆ ॥੩॥ 

ହେ ପନୁବମାର ଆଉ ହକଉ ିଁଠିକୁ ଯାଏ ନାେି ିଁ ॥3॥ 

 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਾ ਕਉ ਗੁਤਰ ਦੀਆ ॥ 

ହେ ନାନକ! ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତକୁ ଗରୁୁ େରି-ପରହମଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ହଦଇଛନି୍ତ," 

 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕਾ ਭਉ ਗਇਆ ॥੪॥੮॥੧੪੬॥ 

ତାୋର ଭୟ ଦୂର ହୋଇଯାଇଛି ॥4॥8॥146॥ 

SikhBookClub.com 953 



Page 212 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਜਾ ਕਉ ਬਿਸਰੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਾਹੂ ਕਉ ਪੀਰ ॥ 

ଯେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ରାମ ନାମକୁ ଭୁଲିୋଏ, ଏପରି ବ୍ୟକି୍ତକୁ ହି ଁଦୁୁଃଖ-ଯଲେଶର ପୀଡା ଥାଏ।  

 

ਸਾਧਸੰਗਬਤ ਬਮਬਲ ਹਬਰ ਰਵਬਹ ਸੇ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିଯର ମିଶ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ, ଯସ ହି ଁଗଣୁବ୍ାନ ଓ ଉଦାରଚିତ୍ତ ଅଯେ 

॥1॥ରୁହ॥ 

  

ਜਾ ਕਉ ਗੁਰਮੁਬਿ ਬਰਦੈ ਿੁਬਧ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଯପ୍ରରଣାରୁ ୋହାର ହୃଦୟଯର ବ୍ରହ୍ମ-ଜ୍ଞାନ ଥାଏ, 

 

ਤਾ ਕੈ ਕਰ ਤਲ ਨਵ ਬਨਬਧ ਬਸਬਧ ॥੧॥ 

ତାର ହାତଯର ନବ୍ନିଧ ିଏବ୍ଂ ସବୁ୍ ସିଦି୍ଧ ଥାଏ ॥1॥  

 

ਜੋ ਜਾਨਬਹ ਹਬਰ ਪਰਭ ਧਨੀ ॥ 

ଯେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ଗଣୁର ସ୍ଵାମୀ ହରି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜାଣଥିାଏ, 

 

ਬਕਛੁ ਨਾਹੀ ਤਾ ਕੈ ਕਮੀ ॥੨॥ 

ତାହାର ଘଯର ଯକୌଣସି ପଦାଥଥର ଅଭାବ୍ ରଯହ ନାହି ଁ॥2॥ 

 

ਕਰਣੈਹਾਰ ੁਪਛਾਬਨਆ ॥ 

େିଏ ସଷିୃ୍ଟକତ୍ତଥା ପରଯମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଜାଣନିିଏ, 

 

ਸਰਿ ਸੂਿ ਰੰਗ ਮਾਬਣਆ ॥੩॥ 

ଯସ ସବ୍ଥସଖୁ ଏବ୍ଂ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥3॥ 

 

ਹਬਰ ਧਨੁ ਜਾ ਕੈ ਬਗਰਬਹ ਵਸੈ ॥ ॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତର ହୃଦୟ-ଘଯର ହରି-ନାମ ରୂପୀ ଧନ ବ୍ାସ କରିଥାଏ, 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬਤਨ ਸੰਬਗ ਦਿੁੁ ਨਸੈ ॥੪॥੯॥੧੪੭॥ 

ତାହାଙ୍କ ସଙ୍ଗତିଯର ରହଯିଲ ଦୁୁଃଖ ନାଶ ଯହାଇୋଏ ॥4॥9॥147॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਗਰਿੁ ਿਡੋ ਮੂਲੁ ਇਤਨੋ ॥ 

ଯହ ପ୍ରାଣୀ! ଯତାର ଅହଂକାର ବ୍ହୁତ ବ୍ଡ ଅଯେ, କିନ୍ତୁ, ତାହାର ମଲୂୟ ତୁଛ ଯହାଇଥାଏ । 

 

ਰਹਨੁ ਨਹੀ ਗਹੁ ਬਕਤਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯେଯତ ପାର ମାୟା ପ୍ରତି ଆକରି୍ଷତ ରହଯିଲ ମଧ୍ୟ ଏହ ିଦୁନିଆଯର ଯତାର ନିବ୍ାସ ଅସ୍ଥାୟୀ ଅଯେ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਿੇਿਰਜਤ ਿੇਦ ਸੰਤਨਾ ਉਆਹੂ ਬਸਉ ਰੇ ਬਹਤਨੋ ॥ 

“ଯେଉ ଁମାୟା ପ୍ରତି) ଯବ୍ଦ ଏବ୍ଂ ସନ୍ଥ ବ୍ଜଥନ କରିଛନି୍ତ, ତାହା ଠାଯର ଯତାର ଆକର୍ଷଥଣ ଅଧକି ଅଛି।  

 

ਹਾਰ ਜੂਆਰ ਜੂਆ ਬਿਧੇ ਇੰਦਰੀ ਵਬਸ ਲੈ ਬਜਤਨੋ ॥੧॥ 

ଯେପରି ଜଆୁର ବ୍ାଜି ପରାଜିତ ଜୁଆଡିକୁ ନିଜ ସାଥଯିର ସମି୍ମଳିତ କରି ରଖଥିାଏ, ଯସପରି ହି ଁ, ଯଭାଗ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 

ଯତା’ ଉପଯର ବ୍ିଜେ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିଜ ବ୍ଶଯର ରଖଥିାଏ ॥1॥ 

                                                                                                                                  

ਹਰਨ ਭਰਨ ਸੰਪੂਰਨਾ ਚਰਨ ਕਮਲ ਰੰਬਗ ਬਰਤਨੋ ॥ 

ଯହ ପ୍ରାଣୀ! ତୁ ସଂହାରକ ତଥା ପାଳନ କତ୍ତଥା ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣର ଯପ୍ରମ ରହିତ ଅେୁ। 

 

ਨਾਨਕ ਉਧਰੇ ਸਾਧਸੰਬਗ ਬਕਰਪਾ ਬਨਬਧ ਮੈ ਬਦਤਨੋ ॥੨॥੧੦॥੧੪੮॥ 

ଯହ ନାନକ! କୃପାର ଭଣ୍ଡାର ପ୍ରଭୁ ମ ଁ,ୁ ନାନକଙୁ୍କ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତି ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ, ୋହା ଦ୍ଵାରା ମ ଁ ୁ

ଭବ୍ସାଗରରୁ ପର ଯହାଇୋଇଛି ॥2॥10॥148॥  

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਮੋਬਹ ਦਾਸਰੋ ਠਾਕੁਰ ਕੋ ॥ 

ମ ଁ ୁନିଜ ଠାକୁରଙ୍କ ତୁଚ୍ଛ ମାତ୍ର ଦାସ ଅଯେ। 

 

ਧਾਨੁ ਪਰਭ ਕਾ ਿਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ୋହା କିଛି ମଧ୍ୟ (ଯଭାଜନ) ଯଦଇଥାନି୍ତ, ମ ଁ ୁଯସହ ିଯଭାଜନ ଖାଇଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਐਸੋ ਹੈ ਰੇ ਿਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ 

ଯହ ସଜ୍ଜନ! ଆମର ମାଲିକ-ପ୍ରଭୁ ଏପରି ଅେନି୍ତ,  
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ਬਿਨ ਮਬਹ ਸਾਬਜ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥੧॥ 

େିଏ କ୍ଷଣକିଯର ହି ଁସଷିୃ୍ଟ –ରଚନା କରି ତାହାକୁ ଯଶାଭା ଯଦଇଥାନି୍ତ ॥1॥   

 

ਕਾਮੁ ਕਰੀ ਜੇ ਠਾਕੁਰ ਭਾਵਾ ॥ 

ମ ଁ ୁଯସହ ିକାେଥୟ କରିଥାଏ ୋହା ଯମାର ଠାକୁରଙୁ୍କ ଯଲାଭାୟିତ କରିଥାଏ।  

                                                                                                                               

ਗੀਤ ਚਬਰਤ ਪਰਭ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਾ ॥੨॥ 

ମ ଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି ଏବ୍ଂ ଅଦୁ୍ଭତ ଯକୌତୁକ ଗୀତ ଗାନ କରିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਸਰਬਣ ਪਬਰਓ ਠਾਕੁਰ ਵਜੀਰਾ ॥ 

ମ ଁ ୁଠାକୁରଜୀଙ୍କ ମନ୍ତ୍ରୀ (ଗରୁୁଜୀ)ଙ୍କ ଶରଣ ଯନଇଛି, 

                                                                       

ਬਤਨਾ ਦੇਬਿ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥੩॥ 

ତାହାକୁ ଯଦଖ ିଯମାର ହୃଦୟ ଯଧୈେଥୟବ୍ାନ ଯହାଇୋଇଛି ॥3॥ 

 

ਏਕ ਟੇਕ ਏਕੋ ਆਧਾਰਾ ॥ 

ଯହ ନାନକ! (ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମନ୍ତ୍ରୀଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ଯନଇ), ମ ଁ ୁଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ହି ଁଆଧାର ଏବ୍ଂ ସାହାରା ବ୍ନାଇଛି  

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਬਰ ਕੀ ਲਾਗਾ ਕਾਰਾ ॥੪॥੧੧॥੧੪੯॥ 

ଆଉ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଯସବ୍ା (ଗଣୁସୁ୍ତତି)ଯର ଲାଗିଅଛି ॥4॥11॥149॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਹੈ ਕੋਈ ਐਸਾ ਹਉਮੈ ਤੋਰੈ ॥ 

ଯହ ସଜ୍ଜନ! କଣ ଯକହ ିଏପରି ବ୍ୟକି୍ତ ଅଛି େିଏ ଯମାର ଅହଂତ୍ଵକୁ ଚୁରମାର କରିଯଦବ୍ ଆଉ  

 

ਇਸੁ ਮੀਠੀ ਤੇ ਇਹੁ ਮਨੁ ਹੋਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହ ିମିଠା ମାୟା ଠାରୁ ନିଜ ମନକୁ ବ୍ଜଥନ କର ॥1॥ରୁହ॥ 

                                                                                                            

ਅਬਗਆਨੀ ਮਾਨੁਿੁ ਭਇਆ ਜੋ ਨਾਹੀ ਸੋ ਲੋਰੈ ॥ 

ଅଜ୍ଞାନ ମନୁର୍ଷୟ ବୁ୍ଦି୍ଧ ହରାଇ ଥାଏ, କାରଣ ୋହା ନଥାଏ, ତାହାର ସନ୍ଧାନ କରିଥାଏ। 
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ਰੈਬਣ ਅੰਧਾਰੀ ਕਾਰੀਆ ਕਵਨ ਜੁਗਬਤ ਬਜਤੁ ਭੋਰੈ ॥੧॥ 

ମନୁର୍ଷୟର ହୃଦୟଯର ଯମାହ-ମାୟାର କଳା ଅନ୍ଧହାର ରାତ୍ରି ଥାଏ, ତାହା ଯକଉ ଁବ୍ିଧ ିଯହାଇପାରିବ୍, ୋହା 

ଦ୍ଵାରା ଏହା ଭିତଯର ଜ୍ଞାନର ଦିନ ଉଦୟ ଯହାଇପାରିବ୍? ॥1॥ 

 

ਭਰਮਤੋ ਭਰਮਤੋ ਹਾਬਰਆ ਅਬਨਕ ਬਿਧੀ ਕਬਰ ਟੋਰੈ ॥ 

ମ ଁ ୁଅଯନକ ବ୍ିଧ ିଦ୍ଵାରା ସନ୍ଧାନ କରି କରି ବୁ୍ଲୁଥାଏ ଏବ୍ଂ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ଯହାଇ ଥକି ୋଇଛି। 

   

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬਕਰਪਾ ਭਈ ਸਾਧਸੰਗਬਤ ਬਨਬਧ ਮੋਰੈ ॥੨॥੧੨॥੧੫੦॥ 

ଯହ ନାନକ!  ଇଶ୍ଵର ଯମା’ ଉପଯର କୃପା କରିଛନି୍ତ ଆଉ ଯମାଯତ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିର ଭଣ୍ଡାର ମିଳିୋଇଛି 

॥2॥12॥150॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਬਚੰਤਾਮਬਣ ਕਰਣੁਾ ਮਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯହ କରୁଣାମୟ ପରଯମଶ୍ଵର! ତୁ ହି ଁଚିନ୍ତାମଣ ିଅେୁ େିଏ ସବୁ୍ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ମଯନାକାମନା ପରୂ୍ଣ୍ଥ କରିଥାଏ ॥1॥ 

 

ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ਪਾਰਿਰਹਮ ॥ 

ଯହ ପରଂବ୍ରହ୍ମ! ତୁ ହି ଁଯସହ ିଦିନଦୟାଳୁ ଅେୁ, 

 

ਜਾ ਕੈ ਬਸਮਰਬਣ ਸੁਿ ਭਏ ॥੧॥ 

ୋହାର ସ୍ମରଣ କରିଯଲ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ ॥1॥ 

 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਿ ਅਗਾਬਧ ਿੋਧ ॥ 

ଯହ ଅକାଳପରୁୁର୍ଷ! ଯତାର ସ୍ଵରୂପର ଯବ୍ାଧ ଅଗାଧ ଅଯେ। 

 

ਸੁਨਤ ਜਸੋ ਕੋਬਟ ਅਘ ਿਏ ॥੨॥ 

ଯତାର ମହିମା ଶଣୁଯିଲ ଯକାେି ଯକାେି ପାପ ଦୂର ଯହାଇୋଏ ॥2॥  

 

ਬਕਰਪਾ ਬਨਬਧ ਪਰਭ ਮਇਆ ਧਾਬਰ ॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ କୃପାନିଧ ିପ୍ରଭୁ! ଯମା’ ଉପଯର ଏପରି କୃପା କର ଯେ 

 

ਨਾਨਕ ਹਬਰ ਹਬਰ ਨਾਮ ਲਏ ॥੩॥੧੩॥੧੫੧॥ 

ମ ଁ ୁଯତାର ହରି-ପରଯମଶ୍ଵର ନାମର ସ୍ମରଣ କରୁ ॥3॥13॥151॥ 
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ਗਉੜੀ ਪੂਰਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਰਬਣ ਪਰਭੂ ਸੁਿ ਪਾਏ ॥ 

ଯହ ଯମାର ମନ! ଯେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଶରଣଯର ଆସିଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ଯହାଇଥାଏ। 

 

ਜਾ ਬਦਬਨ ਬਿਸਰੈ ਪਰਾਨ ਸੁਿਦਾਤਾ ਸੋ ਬਦਨੁ ਜਾਤ ਅਜਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯେଉ ଁଦିନ ପ୍ରାଣପତି, ସଖୁଦାତା ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭୁଲିୋଇଥାଏ, ଯସହ ିଦିନ ବ୍ୟଥଥଯର ବ୍ିତିୋଏ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਏਕ ਰੈਣ ਕੇ ਪਾਹੁਨ ਤੁਮ ਆਏ ਿਹੁ ਜੁਗ ਆਸ ਿਧਾਏ ॥ 

ଯହ ଜୀବ୍! ତୁଯମ ଏକ ରାତିର ଅତିଥ ିଭଳି ଦୁନିଆକୁ ଆସିଛ , ପରନ୍ତୁ, ତୁଯମ ଅଯନକ େଗୁ ରହବି୍ା ଆଶା 

ରଖଛି। 

 

ਬਗਰਹ ਮੰਦਰ ਸੰਪੈ ਜੋ ਦੀਸੈ ਬਜਉ ਤਰਵਰ ਕੀ ਛਾਏ ॥੧॥ 

ଘର, ମନ୍ଦିର ଏବ୍ଂ ଧନ ଯଦୌଲତ ୋହା କିଛି ଯଦଖାୋଉଛି, ତାହା ଏକ ଗଛର ଛାଇ ଭଳି ॥1॥ 

  

ਤਨੁ ਮੇਰਾ ਸੰਪੈ ਸਭ ਮੇਰੀ ਿਾਗ ਬਮਲਿ ਸਭ ਜਾਏ ॥ 

ମନୁର୍ଷୟ କହଥିାଏ ଯେ ଏହ ିମନ ଯତାର ଅଯେ, ଏହ ିଧନ ଯଦୌଲତ, ସମ୍ପତି୍ତ ସବୁ୍ କିଛି ଯତାର ଅଯେ, କିନ୍ତୁ, 

ଅନ୍ତତୁଃ ସବୁ୍ କିଛି ସମାପ୍ତ ଯହାଇେିବ୍। 

 

ਦੇਵਨਹਾਰਾ ਬਿਸਬਰਓ ਠਾਕੁਰ ੁਬਿਨ ਮਬਹ ਹੋਤ ਪਰਾਏ ॥੨॥ 

ଯହ ମାନବ୍! ତୁ ଦାତା ଠାକୁର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭୁଲିୋଇଛୁ, ଏକ କ୍ଷଣଯର ସବୁ୍ କିଛି ପର ଯହାଇୋଇଥାଏ ॥2॥ 
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Page 213 

 

ਪਹਿਰੈ ਬਾਗਾ ਕਹਰ ਇਸਨਾਨਾ ਚੋਆ ਚੰਦਨ ਲਾਏ ॥ 

ହେ ମାନବ! ତୁହମ ଗାହଧାଇ ଧଳା ବସ୍ତ୍ର ପିନୁ୍ଧଛ ଆଉ ନିଜକୁ ନିହଜ ଚନ୍ଦନର ଅତରହର ସଗୁନ୍ଧିତ କରୁଅଛ। 

 

ਹਨਰਭਉ ਹਨਰੰਕਾਰ ਨਿੀ ਚੀਹਨਆ ਹਿਉ ਿਸਤੀ ਨਾਵਾਏ ॥੩॥ 

ତୁହମ ନିର୍ଭୀକ, ନିରଙ୍କାର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରୁ ନାେ ଁ, ହତାେର ସ୍ନାନ ୋତୀ ଗାହଧାଇବା ର୍ଳି ଅହେ ॥3॥ 

 

ਿਉ ਿੋਇ ਹਕਿਪਾਲ ਤ ਸਹਤਗੁਰ ੁਮੇਲੈ ਸਹਭ ਸੁਖ ਿਹਰ ਕੇ ਨਾਏ ॥ 

ହେହବ ଇଶ୍ଵର କୃପା କରନି୍ତ ହସ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସେିତ ମିଳନ କରାଇହଦଇଥାନି୍ତ, ସଂସାରର ସବୁ ସଖୁ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମହର ବାସ କରିଥାଏ। 

 

ਮੁਕਤੁ ਭਇਆ ਬੰਧਨ ਗੁਹਰ ਖੋਲੇ ਿਨ ਨਾਨਕ ਿਹਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੪॥੧੪॥੧੫੨॥ 

ହେ ନାନକ! ଗରୁୁ ତାୋର ବନ୍ଧନ ହଖାଲି ର୍ବସାଗରରୁ ମକୁ୍ତ କରିହଦଇଛନି୍ତ ଆଉ ହସ ର୍ଗବାନଙ୍କ େି ଁ

ଗଣୁାନୁବାଦ କରିଥାଏ ॥4॥14॥152॥ 

 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ପରୁବୀ ମେଲା 5 ॥ 

 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਸਦ ਕਰੀਐ ॥ 

ହେ ହମାର ମନ! ସବଭଦା ଗରୁୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଉଚିତ, 

 

ਰਤਨ ਿਨਮੁ ਸਫਲੁ ਗੁਹਰ ਕੀਆ ਦਰਸਨ ਕਉ ਬਹਲਿਰੀਐ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ହେଉ ଁଗରୁୁ ଅମଲୂୟ ମାନବ-ଜନ୍ ମକୁ ସଫଳ କରିହଦଇଛନି୍ତ, ହସେ ିଗରୁୁଙ୍କ ଦର୍ଭନ ପ୍ରତି ତନ ମନହର ସମପିତ 

ହେବା ଉଚିତ ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਿੇਤੇ ਸਾਸ ਗਿਾਸ ਮਨੁ ਲੇਤਾ ਤੇਤੇ ਿੀ ਗੁਨ ਗਾਈਐ ॥ 

ହେ ହମାର ମନ! ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସ ଓ ଗ୍ରାସହର ର୍ଗବାନଙ୍କ ମେମିା-ସୁ୍ତତି କରିବା ଉଚିତ। 

 

ਿਉ ਿੋਇ ਦੈਆਲੁ ਸਹਤਗੁਰ ੁਅਪੁਨਾ ਤਾ ਇਿ ਮਹਤ ਬੁਹਧ ਪਾਈਐ ॥੧॥ 

ହେହତହବହଳ ସଦଗରୁୁ ଦୟାଳୁ ହୋଇୋନି୍ତ, ହସହତହବହଳ ଏେ ିବୁଦି୍ଧ ଏବଂ ସମୁତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ। 

॥1॥ 

 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਹਮ ਲਏ ਿਮ ਬੰਧ ਤੇ ਛੂਟਹਿ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖ ਪਾਈਐ ॥ 

ହେ ହମାର ମନ! େଦି ତୁ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରୁ, ତାୋହେହଲ େମର ବନ୍ଧନରୁ ମକିୁ୍ତ ମିଳିେିବ (କାରଣ) 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମର ଚିନ୍ତନ କରି ସବଭସଖୁ ଓ ଆତି୍ମକ ସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ହୋଇୋଏ। 
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ਸੇਹਵ ਸੁਆਮੀ ਸਹਤਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਮਨ ਬੰਛਤ ਫਲ ਆਈਐ ॥੨॥ 

ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ନାମ ଉପୋର ହଦବା ବାଲା ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶ୍ରଦ୍ଧା ପବୂଭକ ହସବା କରିହଲ ମହନାବାଞ୍ଛତି 

ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ॥2॥  

 

ਨਾਮੁ ਇਸਟ ੁਮੀਤ ਸੁਤ ਕਰਤਾ ਮਨ ਸੰਹਗ ਤੁਿਾਰੈ ਚਾਲੈ ॥ 

ହେ ହମାର ମନ! ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ େି ଁହତାର ବାସ୍ତବିକ ପି୍ରୟ ମିତ୍ର ଏବଂ ପତୁ୍ର ଅହେ ଆଉ ଏୋ ହତାର 

ସାଥହିର ପରହଲାକ େିବ। 

 

ਕਹਰ ਸੇਵਾ ਸਹਤਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈਐ ਪਾਲੈ ॥੩॥ 

ନିଜ ସଦଗରୁୁଙୁ୍କ ଶ୍ରଦ୍ଧା ପବୂଭକ ହସବା କର, ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ର୍ଗବାନଙ୍କ ନାମ ମିଳିୋଏ ॥3॥ 

 

ਗੁਹਰ ਹਕਰਪਾਹਲ ਹਕਿਪਾ ਪਿਹਭ ਧਾਰੀ ਹਬਨਸੇ ਸਰਬ ਅੰਦੇਸਾ ॥ 

ହେହତହବହଳ କୃପାଳୁ ପ୍ରରୁ୍ ହମା’ ଉପହର କୃପା କରିଛନି୍ତ, ହସହତହବହଳ ହମାର ସବୁ ଦୁୁଃଖ ଦୂର 

ହୋଇୋଇଛି। 

 

ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿਹਰ ਕੀਰਤਹਨ ਹਮਹਟਓ ਸਗਲ ਕਲੇਸਾ ॥੪॥੧੫॥੧੫੩॥ 

ହେ ନାନକ! ଈଶ୍ବରଙ୍କ ମେିମା କରି ହସ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ତାୋଙ୍କ ସବୁ ହଲେର୍ ଦୂର 

ହୋଇୋଇଛି॥4॥15॥153॥ 

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਿਲਾ ੫ 

ରାଗ ଗଉଡି ମେଲା 5 ॥ 

 

ੴ ਸਹਤਗੁਰ ਪਿਸਾਹਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ୋୋଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ େୁଏ। 

 

ਹਤਿਸਨਾ ਹਬਰਲੇ ਿੀ ਕੀ ਬੁਝੀ ਿੇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଦୁନିଆର ହକେ ିବିରଳ ପରୁୁଷ୍ େି ଁତୃଷ୍ଣା ନିବୃତ୍ତ ହୋଇଛି ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਕੋਹਟ ਿੋਰੇ ਲਾਖ ਕਿੋਰੇ ਮਨੁ ਨ ਿੋਰੇ ॥ 

ଜୀବନହର ମନୁଷ୍ୟ ହକାେି ହକାେି ଅଜଭନ କରିଥାଏ , କିନ୍ତୁ, ତଥାପି ମନହର ଅଙୁ୍କର୍ ଲାଗିନଥାଏ।  

 

ਪਰੈ ਪਰੈ ਿੀ ਕਉ ਲੁਝੀ ਿੇ ॥੧॥ 

ହସ ଅଧକିରୁ ଅଧକି ଧନ ଅଜଭନ କରି ତୃଷ୍ଣାଗି୍ନହର ଜଳୁଥାଏ ॥1॥ 

 

ਸੁੰਦਰ ਨਾਰੀ ਅਹਨਕ ਪਰਕਾਰੀ ਪਰ ਹਗਿਿ ਹਬਕਾਰੀ ॥ 

ହସ ନିଜର ସନୁ୍ଦର ନାରୀ ସେତି ବେୁତ ହପ୍ରମ କରିଥାଏ, କିନ୍ତୁ, ପର ନାରୀ ସେିତ ବୟରି୍ଚାର କରିଥାଏ। 
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ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਨਿੀ ਸੁਝੀ ਿੇ ॥੨॥ 

ହସ ର୍ଲ ମନ୍ଦ ଜାଣପିାହର ନାେି ଁ॥2॥  

 

ਅਹਨਕ ਬੰਧਨ ਮਾਇਆ ਭਰਮਤੁ ਭਰਮਾਇਆ ਗੁਣ ਹਨਹਧ ਨਿੀ ਗਾਇਆ ॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ହମାେ-ମାୟାର ବନ୍ଧନହର ଫସି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ଗଣୁର ର୍ଣ୍ଡାର ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ 

ମେମିା-ସୁ୍ତତି କରି ନଥାଏ, (କାରଣ) 

 

ਮਨ ਹਬਖੈ ਿੀ ਮਹਿ ਲੁਝੀ ਿੇ ॥੩॥ 

ତାୋର ମନ ନୀଚ କମଭହର ଲିପ୍ତ ରେଥିାଏ ॥3॥ 

 

ਿਾ ਕਉ ਰੇ ਹਕਰਪਾ ਕਰੈ ਿੀਵਤ ਸੋਈ ਮਰੈ ਸਾਧਸੰਹਗ ਮਾਇਆ ਤਰੈ ॥ 

ହେଉ ଁବୟକି୍ତ ଉପହର ପରମାତ୍ମା ଦୟା କରିଥାନି୍ତ, ହସ ସାଂସାରିକ କମଭ କରି ମଧ୍ୟ ମାୟା ଠାରୁ ଦୂରହର 

ରେଥିାଏ , ହସ ସତସଙ୍ଗହର ରେ ିମାୟାର ସାଗରରୁ ପାର ହୋଇୋଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਿਨੁ ਦਹਰ ਿਹਰ ਹਸਝੀ ਿੇ ॥੪॥੧॥੧੫੪॥ 

ହେ ନାନକ! ଏପରି ବୟକି୍ତ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଦରବାରହର ସଫଳ ହୋଇୋନି୍ତ ॥4॥1॥154॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମେଲା 5 ॥ 

 

ਸਭਿੂ ਕੋ ਰਸੁ ਿਹਰ ਿੋ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ େି ଁସବୁ ଜୀବଙ୍କ ରସ ଅହେ ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਕਾਿੂ ਿੋਗ ਕਾਿੂ ਭੋਗ ਕਾਿੂ ਹਗਆਨ ਕਾਿੂ ਹਧਆਨ ॥ 

ହେ ସଜ୍ଜନ! (ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ବିେୀନ ହୋଇ) ହକେ ିବୟକି୍ତ ହୋଗ ବିଦୟା, ହକେ ିସାଂସାରିକ ପଦାଥଭ ହର୍ାଗ 

କରିବା ଇଚ୍ଛା କରିଥାଏ, କାୋର ଜ୍ଞାନ ଆଉ କାୋର ଧ୍ୟାନର ଲାଳସା ଥାଏ । 

 

ਕਾਿੂ ਿੋ ਡੰਡ ਧਹਰ ਿੋ ॥੧॥ 

କିଛି ବୟକି୍ତଙୁ୍କ ଦଣ୍ଡଧାରୀ ସାଧ ୁହେବା ପସନ୍ଦ ଅହେ ॥1॥ 

 

ਕਾਿੂ ਿਾਪ ਕਾਿੂ ਤਾਪ ਕਾਿੂ ਪੂਿਾ ਿੋਮ ਨੇਮ ॥ 

କିଛିକୁ ଜପ, କିଛିକୁ ତପସୟା ର୍ଲ ଲାଗିଥାଏ, କାୋକୁ ପଜୂା ଉପାସନା ଏବଂ କାୋକୁ ଧମଭ ସଂସ୍କାର ର୍ଲ 

ଲାଗିଥାଏ। 

 

ਕਾਿੂ ਿੋ ਗਉਨੁ ਕਹਰ ਿੋ ॥੨॥ 

କାୋକୁ ମୋତ୍ମା ସନ୍ଥ ବନି ଭ୍ରମଣ ଜୀବନ ର୍ଲ ଲାଗିଥାଏ ॥2॥ 
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ਕਾਿੂ ਤੀਰ ਕਾਿੂ ਨੀਰ ਕਾਿੂ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰ ॥ 

କାୋକୁ ନଦୀ ତେ ପି୍ରୟ ଅହେ, କାୋକୁ ଜଳ ଏବଂ କାୋକୁ ଅଧ୍ୟୟନ ପି୍ରୟ ଲାଗିଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕਾ ਭਗਹਤ ਹਪਿਅ ਿੋ ॥੩॥੨॥੧੫੫॥ 

ପରନ୍ତୁ ନାନକଙୁ୍କ ପ୍ରରୁ୍-ର୍କି୍ତ ପି୍ରୟ ଲାଗିଥାଏ ॥3॥2॥155॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମେଲା 5 ॥  

 

ਗੁਨ ਕੀਰਹਤ ਹਨਹਧ ਮੋਰੀ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ହେ ଇଶ୍ଵର! ହତାର ମେମିାର କାତି୍ତ କରିବା େି ଁହମାର ନିଧ ିଅହେ ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਤੰੂਿੀ ਰਸ ਤੰੂਿੀ ਿਸ ਤੰੂਿੀ ਰਪੂ ਤੂਿੀ ਰੰਗ ॥ 

ହେ ପ୍ରରୁ୍! ତୁ େି ଁହମାର ରସ ଅେୁ, ତୁ େି ଁହମାର େର୍ ଅେୁ, ତୁ େି ଁହମାର ହସୌନ୍ଦେଭୟ ଏବଂ ତୁ େି ଁହମାର ରଙ୍ଗ 

ଅେୁ।   

 

ਆਸ ਓਟ ਪਿਭ ਤੋਰੀ ॥੧॥ 

ହେ ଇଶ୍ଵର! ତୁ େି ଁହମାର ଆର୍ା ଏବଂ ର୍ରଣ ଅେୁ ॥1॥ 

 

ਤੂਿੀ ਮਾਨ ਤੰੂਿੀ ਧਾਨ ਤੂਿੀ ਪਹਤ ਤੂਿੀ ਪਿਾਨ ॥ 

ହେ ପ୍ରରୁ୍! ତୁ େି ଁହମାର ମାନ ଅେୁ, ତୁ େି ଁହମାର ଧନ ଅେୁ, ତୁ େି ଁହମାର ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ଆଉ ତୁ େି ଁହମାର ପ୍ରାଣ 

ଅେୁ। 

 

ਗੁਹਰ ਤੂਟੀ ਲੈ ਿੋਰੀ ॥੨॥ 

ହେ ଠାକୁର! (ହମାର ନିବୃତ୍ତ ବୃତି୍ତକୁ) ହତାର ସାଥହିର ଗରୁୁଜୀ ହମାହତ ମିଳାଇହଦଇଛନି୍ତ, ୋୋଠାରୁ ମ ଁ ୁ

ଅଲଗା ହୋଇଥଲିି ॥2॥ 

 

ਤੂਿੀ ਹਗਿਹਿ ਤੂਿੀ ਬਹਨ ਤੂਿੀ ਗਾਉ ਤੂਿੀ ਸੁਹਨ ॥ 

ହେ ଇଶ୍ଵର! ତୁ େି ଁହମାର ଗେୃହର ଅଛୁ, ତୁ େି ଁହମାର ବନହର ଅଛୁ, ତୁ େି ଁହମାର ଗ ଁାହର ଏବଂ ତୁ େି ଁହମାର 

ସ୍ଥଳହର ଅଛୁ। 
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Page 214 

 

ਹੈ ਨਾਨਕ ਨੇਰ ਨੇਰੀ ॥੩॥੩॥੧੫੬॥ 

ହେ ନାନକ! ଇଶ୍ଵର (ପ୍ରହୟେକ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁଙ୍କ) ଅୟି ନିକଟହର ବାସ କରିଥାନି୍ତ ॥3॥3॥156॥  

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମେଲା 5 ॥ 

 

ਮਾਤੋ ਹਰਰ ਰੰਰਗ ਮਾਤੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

(ହେ ହ ାଗୀ!) ମ  ୁଁ ମଧ୍ୟ ନିଶାସକ୍ତ ଅହଟ, କିନ୍ତୁ, ଈଶ୍ବରଙ୍କ ହପ୍ରମ-ଭକି୍ତର ମଦିରାହର ନିଶାସକ୍ତ ଅହଟ 

॥1॥ରୁଁ େ॥ 

   

ਓ ੁਹੀ ਪੀਓ ਓ ੁਹੀ ਖੀਓ ਗੁਰਰਹ ਦੀਓ ਦਾਨੁ ਕੀਓ ॥ 

ମ  ୁଁ ହସେ ିହପ୍ରମର ମଦିରା ପାନ କରିଥାଏ, ଏଥହିର ମ  ୁଁ ମସ୍ତ ହୋଇଛି, ଗୁଁରୁଁ ଜୀ ହମାହୟ ଏୋ ଦାନ 

ଆକାରହର ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ। 

  

ਉਆਹੂ ਰਿਉ ਮਨੁ ਰਾਤੋ ॥੧॥ 

ଏହବ ହମାର ମନ ହସେ ିନାମ-ମଦହର େି   ମଗ୍ନ ଅଛି ॥1॥ 

 

ਓ ੁਹੀ ਭਾਠੀ ਓ ੁਹੀ ਪੋਚਾ ਉਹੀ ਰਪਆਰੋ ਉਹੀ ਰਚੂਾ ॥ 

(ହେ ହ ାଗୀ!) ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ େି   ଅଗି୍ନ-କୁଁଣ୍ଡ ଅହଟ, ପ୍ରଭୁଁ  ନାମ େି   ଶୀୟଳ ଦାୟକ ବସ୍ତ୍ର ଅହଟ, ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ 

ନାମହର େି   ରୁଁ ଚି ଥାଏ।  

  

ਮਰਨ ਓਹੋ ਿੁਖੁ ਜਾਤੋ ॥੨॥ 

(ହେ ହ ାଗୀ) ହମାର ମନ ୟାୋଙ୍କୁଁ େି   ସୁଁଖ ଭାବିଥାଏ ॥2॥  

                                                                                                       

ਿਹਜ ਕੇਲ ਅਨਦ ਖੇਲ ਰਹੇ ਫੇਰ ਭਏ ਮੇਲ ॥                  

ହେ ନାନକ! ମ  ୁଁ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଠାରୁଁ  େି   ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି ଆଉ େର୍ଷ ଉଲ୍ଲାସହର ହଖଳୁଁଛି, ହମାର ଜନ୍ ମ ମରଣ 

ଚକ୍ର ଦୂର ହୋଇ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଠାହର ମ  ୁଁ ଲୀନ ହୋଇଛି। 

                                                                                                                        

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿਬਰਦ ਪਰਾਤੋ ॥੩॥੪॥੧੫੭॥ 

ହସ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଶବ୍ଦହର ଲୀନ ହୋଇ ାଇଛି ॥3॥4॥157॥ 

                                                        

ਰਾਗੁ  ਗੌੜੀ ਮਾਲਵਾ ਮਹਲਾ ੫  

ରାଗ ଗଉଡି ମାଲୱା ମେଲା 5 ॥ 
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ੴ ਿਰਤਗੁਰ ਪਰਿਾਰਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ,  ାୋକୁଁ ସଦଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ କୃପାରୁଁ  ପାଇେୁଁଏ।  

 

ਹਰਰ ਨਾਮੁ ਲੇਹੁ ਮੀਤਾ ਲੇਹੁ ਆਗੈ ਰਬਖਮ ਪੰਥੁ ਭੈਆਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେ ହମାର ମିତ୍ର! ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ଭଜନ କର, ୟୁଁ ହମ ହ ଉ   ଜୀବନ ପଥହର ଚାଲୁଁଅଛ, ହସେ ିପଥ 

ବଡ ବିର୍ମ ଏବଂ ଭୟାନକ ଅହଟ ॥1॥ରୁଁ େ॥ 

 

ਿੇਵਤ ਿੇਵਤ ਿਦਾ ਿੇਰਵ ਤੇਰੈ ਿੰਰਗ ਬਿਤੁ  ਹੈ ਕਾਲੁ  ॥ 

ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କୁଁ ସବଷଦା ପଜୂା ଅର୍ଚ୍ଷନା, ଧ୍ୟାହନବ୍ ମ ଶ୍ରଦ୍ଧା ପବୂଷକ ହସବା କର, କର କାଳ (ମୟୃୁଁ େ) ହୟାର ମସ୍ତକ 

ଉପହର ଅଛି। 

 

ਕਰਰ ਿੇਵਾ ਤੰੂ ਿਾਧ ਕੀ ਹੋ ਕਾਟੀਐ ਜਮ ਜਾਲੁ  ॥੧॥ 

ୟୁଁ  ସନ୍ଥଙ୍କ ଭରପୁଁର ହସବା କର, ଏେପିରି ମୟୃୁଁ େର ଫାଶୀ କଟି  ିବ ॥1॥ 

   

ਹੋਮ ਜਗ ਤੀਰਥ ਕੀਏ ਰਬਰਚ ਹਉਮੈ ਬਧੇ ਰਬਕਾਰ ॥ 

ବଳି,  ଜ୍ଞ ଏବଂ ୟୀଥଷ  ାତ୍ରା କରିବା ଅେଂକାରହର ଆେୁଁରି ବୃଦି୍ଧ ହୋଇଥାଏ।   

 

ਨਰਕੁ ਿੁਰਗੁ ਦੁਇ ਭੁ ੰਚਨਾ ਹੋਇ ਬਹੁਰਰ ਬਹੁਰਰ ਅਵਤਾਰ ॥੨॥ 

ପ୍ରାଣୀ ନକଷ, ସ୍ଵଗଷ ଦୁଁଇଟି ହଭାଗ କରିଥାଏ ଆଉ ବାରମ୍ବାର ନଶ୍ଵର ସଂସାରହର ଜନ୍ ମ ହନଇଥାଏ ॥2॥ 

 

ਰਿਵ ਪੁਰੀ ਬਰਹਮ ਇੰਦਰ ਪੁਰੀ ਰਨਹਚਲੁ  ਕੋ ਥਾਉ ਨਾਰਹ ॥ 

ଶବି ହଲାକ, ବ୍ରହ୍ମା ହଲାକ, ଏବଂ ଇନ୍ଦ୍ର ହଲାକ ମଧ୍ୟରୁଁ  ହକଉ  ଟି ମଧ୍ୟ ଅଟଳ ନୁଁହେ  । 

 

ਰਬਨੁ ਹਰਰ ਿੇਵਾ ਿੁਖੁ ਨਹੀ ਹੋ ਿਾਕਤ ਆਵਰਹ ਜਾਰਹ ॥੩॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ହସବା ଭକି୍ତ ବିନା ହକୌଣସି ସୁଁଖ ନଥାଏ ,( ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରୁଁ  ବିହଛଦ ହୋଇଥବିା ) ଶାକ୍ତ ମନୁଁର୍େ 

ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରହର ପଡିରେଥିାଏ ॥3॥ 

 

ਜੈਿੋ ਗੁਰਰ ਉਪਦੇਰਿਆ ਮੈ ਤੈਿੋ ਕਰਹਆ ਪੁਕਾਰਰ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ  ହମାହୟ ହ ପରି ଉପହଦଶ ପ୍ରଦ କରିଛନି୍ତ, ମ  ୁଁ ହସପରି େି   ଉର୍ଚ୍ ସ୍ ବରହର ହବାଲୁଁ ଛି, 

 

ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਿੁਰਨ ਰੇ ਮਨਾ ਕਰਰ ਕੀਰਤਨੁ ਹੋਇ ਉਧਾਰੁ ॥੪॥੧॥੧੫੮॥ 

ନାନକ କେନି୍ତ, ହେ ହମାର ମନ! ଧ୍ୟାନପବୂଷକ ଶୁଁଣ, ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଭଜନ କୀର୍ତ୍ଷନ କରିହଲ ଭବସାଗରରୁଁ  ହୟାର 

ମୁଁକି୍ତ ହୋଇ ିବ ॥4॥1॥158॥ 

 

ਰਾਗੁ  ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫  

ରାଗ ଗଉଡି ମାଲୱା ମେଲା 5  
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ੴ ਿਰਤਗੁਰ ਪਰਿਾਰਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ,  ାୋକୁଁ ସଦଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ କୃପାରୁଁ  ପାଇେୁଁଏ।  

 

ਪਾਇਓ ਬਾਲ ਬੁਰਧ ਿੁਖੁ ਰੇ ॥ 

ହେ ବନ୍ଧୁଁ!  ିଏ ମଧ୍ୟ ସୁଁଖ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି, ହସ ବାଳ ବୁଁଦି୍ଧ େି   ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି। 

ਹਰਖ ਿੋਗ ਹਾਰਨ ਰਮਰਤੁ  ਦਖੂ ਿੁਖ ਰਚਰਤ ਿਮਿਰਰ ਗੁਰ ਰਮਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙୁ୍କ ମିଳନ କରିବା ଦ୍ୱାରା ହର୍ଷ, ଶ ାକ, ହାନି, ମତୁୃ୍ୁ, ଦୁୁଃଖ - ସଖୁ ଶମାର ହୃଦୟକୁ ଏକା ଭଳି ଲାଗିଥାଏ. 

 

ਜਉ ਲਉ ਹਉ ਰਕਛੁ ਿੋਚਉ ਰਚਤਵਉ ਤਉ ਲਉ ਦੁਖਨੁ ਭਰੇ ॥ 

ହ  ପ ଷେନ୍ତ ମ  ୁଁ କିଛି କଳ୍ପନା ଏବଂ  ୁଁକି୍ତର କଥାକରିଥାଏ, ହସ ପ ଷେନ୍ତ ମ  ୁଁ ଦୁଁୁଃଖୀ ଥାଏ, 

 

ਜਉ ਰਕਰਪਾਲੁ  ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਰਟਆ ਤਉ ਆਨਦ ਿਹਜੇ ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ, ହ ହବ କୃପାଳୁଁ ପରୂ୍ଣ୍ଷ ଗୁଁରୁଁ ଜୀ ମିଳି ାଇଛନି୍ତ , ହସହୟହବହଳ ହମାହୟ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବହର ପ୍ରସନ୍ନୟା 

ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି ॥1॥ 

 

ਜੇਤੀ ਰਿਆਨਪ ਕਰਮ ਹਉ ਕੀਏ ਤੇਤੇ ਬੰਧ ਪਰੇ ॥ 

ମ  ୁଁ ଚୟୁଁ ରୟା ଦ୍ଵାରା ହ ହୟ ଅଧକି କମଷ କରିଛି, ହସୟିକି ଅଧକି ବନ୍ଧନହର ମ  ୁଁ ପଡି ାଇଛି, 

  

ਜਉ ਿਾਧੂ ਕਰੁ ਮਿਤਰਕ ਧਰਰਓ ਤਬ ਹਮ ਮੁਕਤ ਭਏ ॥੨॥ 

ହ ହବ ସନ୍ଥ (ଗୁଁରୁଁ ) ନିଜ ୋୟ ହମାର ମସ୍ତକ ଉପହର ରଖଛିନି୍ତ, ହସହୟହବହଳ ମ  ୁଁ ମୁଁକ୍ତ ହୋଇ ାଇଛି 

॥2॥ 

 

ਜਉ ਲਉ ਮੇਰੋ ਮੇਰੋ ਕਰਤੋ ਤਉ ਲਉ ਰਬਖੁ ਘੇਰੇ ॥ 

ହ  ପ ଷେନ୍ତ ମ  ୁଁ କେଥିାଏ ହ  ଏେ ିଘର ହମାର, ଏେ ିଧନ ହମାର, ହସ ପ ଷେନ୍ତ ହମାହୟ ହମାେ-ମାୟାର 

ବିର୍ ହଘରି ରଖଛିି।  

 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਬੁਰਧ ਅਰਪੀ ਠਾਕੁਰ ਕਉ ਤਬ ਹਮ ਿਹਰਜ ਿੋਏ ॥੩॥ 

ହ ହବ ମ  ୁଁ ନିଜ ୟନ, ମନ ଓ ବୁଁଦି୍ଧ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କୁଁ ସମପିୟ କରିହଦଇଛି, ହସହୟହବହଳ ମ  ୁଁ ସୁଁଖର ନିଦହର 

ହଶାଇ ାଇଛି ॥3॥ 

   

ਜਉ ਲਉ ਪੋਟ ਉਠਾਈ ਚਰਲਅਉ ਤਉ ਲਉ ਡਾਨ ਭਰੇ ॥ 

ହେ ନାନକ! ହ  ପ ଷେନ୍ତ ମ  ୁଁ ସାଂସାରିକ ହମାେର ପୁଁଟୁଁ ଳି ମସ୍ତକହର ରଖ ିବୁଁଲୁଁ ଛି, ହସହୟହବହଳ ମ  ୁଁ 

ସାଂସାରିକ ଭୟାର ଦଣ୍ଡ ଧରିଅଛି।  
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ਪੋਟ ਡਾਰਰ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਰਮਰਲਆ ਤਉ ਨਾਨਕ ਰਨਰਭਏ ॥੪॥੧॥੧੫੯॥ 

ହ ହବ ମ  ୁଁ ଏେ ିପୁଁଟୁଁ ଳିକୁଁ ହଫାପାଡି ହଦଇଛି, ହସହୟହବହଳ ପରୂ୍ଣ୍ଷ ଗୁଁରୁଁ ଜୀ ମିଲି ାଇଛନି୍ତ ଆଉ ମ  ୁଁ ନିଭଷୀକ 

ହୋଇ ାଇଛି। ॥4॥1॥156॥  

 

ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମାଲା ମେଲା 5 ॥  

 

ਭਾਵਨੁ ਰਤਆਰਗਓ ਰੀ ਰਤਆਰਗਓ ॥ 

ହେ ହମାର ସଖୀ! ମ  ୁଁ ନିଜ ଇଚ୍ଛା ୟୋଗ କରିହଦଇଛି, ସବୁଁଦିନ ପାଇ   ଏୋକୁଁ ଛାଡିହଦଇଛି।  

 

ਰਤਆਰਗਓ ਮੈ ਗੁਰ ਰਮਰਲ ਰਤਆਰਗਓ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ସେିୟ ମିଶ ିସବୁଁ ସଂକଳ୍ପ-ବିକଳ୍ପକୁଁ ମ  ୁଁ ୟୋଗ କରିହଦଇଛି।  

                                                                                                  

ਿਰਬ ਿੁਖ ਆਨੰਦ ਮੰਗਲ ਰਿ ਮਾਰਨ ਗੋਰਬੰਦੈ ਆਰਗਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ଆଜ୍ଞା ପାଳନ କରି ମ  ୁଁ ସବଷସୁଁଖ, ଆନନ୍ଦ, ହସୌଭାଗେ ଏବଂ ରସ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି ॥1॥ରୁଁ େ॥ 
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Page 215 

 

ਮਾਨੁ ਅਭਿਮਾਨੁ ਦੋਊ ਸਮਾਨੇ ਮਸਤਕੁ ਡਾਭਿ ਗੁਿ ਪਾਭਗਓ ॥ 

ମ ୋ’ ପୋଇ ଁ ୋନ-ଅଭି ୋନ ଦୁଇଟି ଏକୋ ଭଳି ଅମଟ, ନିଜ  ସ୍ତକକୁ  ଁ ୁଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣମର ଅପିତ 

କରିମଦଇଛି। 

 

ਸੰਪਤ ਹਿਖੁ ਨ ਆਪਤ ਦਖੂਾ ਿੰਗੁ ਠਾਕੁਿੈ ਲਾਭਗਓ ॥੧॥  

ମ ୋମତ ଧନ-ମଦୌଲତ, ହର୍ଷ ଏବଂ ବିପଦ ଦୁୁଃଖୀ କମର ନୋହି ଁକୋରଣ ମ ୋର ମେ  ଠୋକୁରଙ୍କ ସହତି 

ମହୋଇଯୋଇଛି ॥1॥ 

                                                        

ਬਾਸ ਬਾਸਿੀ ਏਕੈ ਸੁਆਮੀ ਉਭਦਆਨ ਭਦਿਸਟਾਭਗਓ ॥ 

ଏକ ଇଶ୍ଵର ହୃଦୟ ଗହୃମର ବୋସ କରିଥୋନି୍ତ ଆଉ ସବୁଆମେ ଦୃଷି୍ଟ ମଗୋଚର ମହୋଇଥୋନି୍ତ। 

 

ਭਨਿਿਉ ਿਏ ਸੰਤ ਿਿਮੁ ਡਾਭਿਓ ਪੂਿਨ ਸਿਬਾਭਗਓ ॥੨॥ 

ସନ୍ଥ ମ ୋର ଦି୍ଵଧୋ ନିବୃତ୍ତ କରିମଦଇଛନି୍ତ ଆଉ  ଁ ୁନିଭଷୀକ ମହୋଇଯୋଇଛି, ସବଷଜ୍ଞ େଭୁ ସବଷତ୍ର ବିଦୟ ୋନ 

ମହୋଇଛନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਜੋ ਭਕਛੁ ਕਿਤੈ ਕਾਿਣੁ ਕੀਨੋ ਮਭਨ ਬੁਿੋ ਨ ਲਾਭਗਓ ॥ 

ସଂମଯୋଗବଶତୁଃ େଭୁ ଯୋହୋ କରିଥୋନି୍ତ, ମ ୋ’ ହ୍ରୁଦୟକୁ ଖରୋପ ଲୋମଗ ନୋହି।ଁ 

  

ਸਾਧਸੰਗਭਤ ਪਿਸਾਭਦ ਸਤੰਨ ਕੈ ਸੋਇਓ ਮਨੁ ਜਾਭਗਓ ॥੩॥ 

ସୋଧ ୁସଙ୍ଗତ ଏବଂ ସନ୍ଥଙ୍କ କୃପୋରୁ ମ ୋର ମ ୋହ- ୋୟୋମର ମଶୋଇଥବିୋ  ନ ଜୋଗି ଉଠିଛି ॥3॥ 

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਓਭਿ ਤੁਹਾਿੀ ਪਭਿਓ ਆਇਓ ਸਿਣਾਭਗਓ ॥ 

ନୋନକ କହନି୍ତ ମଯ ମହ େଭୁ!  ଁ ୁତୁ  ଶରଣମର ଆସିଯୋଇଛି। 

  

ਨਾਮ ਿੰਗ ਸਹਜ ਿਸ ਮਾਣੇ ਭਿਭਿ ਦਖੂੁ ਨ ਲਾਭਗਓ ॥੪॥੨॥੧੬੦॥ 

ଏମବ ମସ ନୋ  ରଙ୍ଗମର ସ୍ଵୋଭୋବିକ ଭୋବମର ଆନନ୍ଦ ମଭୋଗ କରିଥୋଏ ଆଉ ଏମବ ତୋହୋକୁ ପଣୁ ିମକୌଣସି 

ଦୁୁଃଖ େଭୋବିତ କମର ନୋହି ॥4॥2॥160॥  

 

ਗਉਿੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉେି  ୋଲୋ  ହଲୋ 5 ॥ 

 

ਪਾਇਆ ਲਾਲੁ ਿਤਨੁ ਮਭਨ ਪਾਇਆ ॥ 

 ଁ ୁନିଜ  ନମର ହି ଁଲୋଲ ରତ୍ନ ( ୋଣକି ଭଳି େିୟତ ) ପୋଇଯୋଇଛି। 
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ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਥੀਆ ਸਤਗੁਿ ਸਬਭਦ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ମ ୋର  ନ ଶୀତଳ ମହୋଇଯୋଇଛି, ମ ୋର ତନ  ଧ୍ୟ ଶୀତଳ ମହୋଇଯୋଇଛି ଆଉ  ଁ ୁସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦମର 

ଲୀନ ମହୋଇଯୋଇଛି ॥1॥ 

 

ਲਾਥੀ ਿੂਖ ਭਤਿਸਨ ਸਿ ਲਾਥੀ ਭ ੰਤਾ ਸਗਲ ਭਬਸਾਿੀ ॥ 

ମ ୋର ମ ୋହର କ୍ଷଧୁୋ ନିବୃତ୍ତ ମହୋଇଯୋଇଛି, ମ ୋର ସବୁ ତୃଷ୍ଣୋ ସ ୋପ୍ତ ମହୋଇଯୋଇଛି ଆଉ ମ ୋର ସୋରୋ 

ଚିନ୍ତୋ ଦୂର ମହୋଇଯୋଇଛି। 

  

ਕਿ ੁਮਸਤਭਕ ਗੁਭਿ ਪੂਿੈ ਧਭਿਓ ਮਨੁ ਜੀਤੋ ਜਗੁ ਸਾਿੀ ॥੧॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଷ ଗରୁୁ ନିଜ ହୋତ ମ ୋର  ସ୍ତକ ଉପମର ରଖଛିନି୍ତ ଆଉ ନିଜ  ନ ଉପମର ବିଜୟ ପୋଇବୋ ସହତି  ଁ ୁ

ସଂପରୂ୍ଣ୍ଷ ସଂସୋର ଜିତିଯୋଇଛି ॥1॥ 

 

ਭਤਿਪਭਤ ਅਘਾਇ ਿਹੇ ਭਿਦ ਅੰਤਭਿ ਡੋਲਨ ਤੇ ਅਬ  ੂਕੇ ॥ 

ନିଜ ହୃଦୟ ଭିତମର  ଁ ୁତୃପ୍ତ ଏବଂ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ରହଥିୋଏ ଆଉ ଏମବ  ଁ ୁଆମନ୍ଦୋଳିତ ହୁଏନୋହି।ଁ 

   

ਅਖੁਟ ੁਖਜਾਨਾ ਸਭਤਗੁਭਿ ਦੀਆ ਤੋਭਟ ਨਹੀ ਿੇ ਮੂਕੇ ॥੨॥ 

ସଦଗରୁୁ ମ ୋମତ ନୋ  ରୂପୀ ଅକ୍ଷୟ ଭଣ୍ଡୋର େଦୋନ କରିଛନି୍ତ, ନୋ ଏହୋ କ  ମହୋଇଥୋଏ ଆଉ ନୋ ହି ଁଏହୋ 

ସ ୋପ୍ତ ମହୋଇଥୋଏ ॥2॥   

                                                 

ਅ ਿਜੁ ਏਕੁ ਸੁਨਹੁ ਿੇ ਿਾਈ ਗੁਭਿ ਐਸੀ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ 

ମହ ଭୋଇ! ଏକ ଆଶ୍ଚଯଷୟଜନକ କଥୋ ଶଣୁ, ଗରୁୁ ମ ୋମତ ଏପରି ଜ୍ଞୋନ ମଦଇଛନି୍ତ ମଯ  

 

ਲਾਭਹ ਪਿਦਾ ਠਾਕੁਿ ੁਜਉ ਿੇਭਟਓ ਤਉ ਭਬਸਿੀ ਤਾਭਤ ਪਿਾਈ ॥੩॥ 

ମଯମବ ପର୍ଦ୍ଷୋ ହଟୋଇ  ଁ ୁନିଜ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସହିତ  ିଶଛିି, ମସମତମବମଳ  ଁ ୁଅନୟକୁ ଈର୍ଷୋ କରିବୋ ଭୁଲିଯୋଇଛି 

॥3॥ 

 

ਕਭਹਓ ਨ ਜਾਈ ਏਹੁ ਅ ੰਿਉ ਸੋ ਜਾਨੈ ਭਜਭਨ  ਾਭਖਆ ॥ 

ଏହୋ ଏକ ଆଶ୍ଚଯଷୟ ଅମଟ, ଯୋହୋ ବର୍ଣ୍ଷନୋ କରୋଯୋଇପୋରିବ ନୋହି ଁ, ମଯଉ ଁବୟକି୍ତ ଏହୋ ଚୋଖଅିଛି, ମସ ଏହୋ 

ଜୋଣଅିଛି। 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸ  ਿਏ ਭਬਗਾਸਾ ਗੁਭਿ ਭਨਧਾਨੁ ਭਿਦੈ ਲੈ ਿਾਭਖਆ ॥੪॥੩॥੧੬੧॥ 

ମହ ନୋନକ! ମ ୋର ଅନ୍ତୁଃ  ନମର ସତୟର େକୋଶ ମହୋଇଯୋଇଛି, େଭୁ-ନୋ  ରୂପୀ ଧନ ଗରୁୁଜୀଙ୍କ ଠୋରୁ 

େୋପ୍ତ କରି  ଁ ୁଏହୋକୁ ନିଜ ହୃଦୟମର ବସୋଇଛି ॥4॥3॥161॥ 

 

ਗਉਿੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉେି  ୋଲୋ  ହଲୋ 5 ॥ 
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ਉਬਿਤ ਿਾਜਾ ਿਾਮ ਕੀ ਸਿਣੀ ॥ 

ବିଶ୍ଵର ରୋଜୋ ରୋ ଙ୍କ ଶରଣମର ଆସି ଜୀବ (ମ ୋହ- ୟରୁ) ବଞ୍ଚଯିୋଏ। 

 

ਸਿਬ ਲੋਕ ਮਾਇਆ ਕੇ ਮੰਡਲ ਭਗਭਿ ਭਗਭਿ ਪਿਤੇ ਧਿਣੀ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଇହମଲୋକ, ଆକୋଶମଲୋକ ଏବଂ ପୋତୋଳମଲୋକର େୋଣୀ  ୋୟୋର ଆକର୍ଷଣମର ହି ଁଫସିଥୋଏ,  ୋୟୋର 

ଆକର୍ଷଣର କୋରଣରୁ ତୋହୋ ଉଚ୍ଚରୁ ନିମ୍ ନକୁ ଆସିଥୋଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸਾਸਤ ਭਸੰਭਮਿਭਤ ਬਦੇ ਬੀ ਾਿੇ ਮਹਾ ਪੁਿਖਨ ਇਉ ਕਭਹਆ ॥ 

ଶୋସ୍ତ୍ର, ସ ୍ତୃି ଏବଂ ମବଦ ଏହ ିବିଚୋର କରିଛନି୍ତ  ଆଉ  ହୋପରୁୁର୍  ଧ୍ୟ ଏହୋ କହିଛନି୍ତ ମଯ  

 

ਭਬਨੁ ਹਭਿ ਿਜਨ ਨਾਹੀ ਭਨਸਤਾਿਾ ਸੂਖੁ ਨ ਭਕਨਹੂੰ ਲਭਹਆ ॥੧॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ଭଜନ ବିନୋ ଭବସୋଗରରୁ ଉଦ୍ଧୋର ମହୋଇପୋରିବ ନୋହି ଁ, ଆଉ ନୋ ହି ଁକିଛି ସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ 

ମହୋଇଛି ॥1॥ 

 

ਤੀਭਨ ਿਵਨ ਕੀ ਲਖਮੀ ਜੋਿੀ ਬੂਝਤ ਨਾਹੀ ਲਹਿੇ ॥ 

 ନୁର୍ୟ ତିନି ମଲୋକର ମଦୌଲତ ଏକୋଠି କରୁ, କିନ୍ତୁ, ତୋହୋର ମଲୋଭର ଲହରୀ ଦୂର ହୁଏନୋହି।ଁ  

                                                                                                                                   

ਭਬਨੁ ਹਭਿ ਿਗਭਤ ਕਹਾ ਭਥਭਤ ਪਾਵੈ ਭਿਿਤੋ ਪਹਿੇ ਪਹਿੇ ॥੨॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ଭକି୍ତ ବିନୋ  ନର ସି୍ଥରତୋ ମକଉଠଁି େୋପ୍ତ ମହୋଇ ପୋମରନୋହି ଁଆଉ େୋଣୀ ସବଷଦୋ ହି ଁ ୋୟୋର 

ଆକର୍ଷଣମର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିଥୋଏ ॥2॥ 

                                                                     

ਅਭਨਕ ਭਬਲਾਸ ਕਿਤ ਮਨ ਮੋਹਨ ਪੂਿਨ ਹੋਤ ਨ ਕਾਮਾ ॥ 

 ନୁର୍ୟ  ନକୁ ଆକର୍ଷଣ କରୁଥବିୋ ବିଳୋସମର ଲିପ୍ତ ଥୋଏ, ପରନ୍ତୁ ତୋହୋର ତୃଷ୍ଣୋ ତୃପ୍ତ ହୁଏନୋହି।ଁ 

  

ਜਲਤੋ ਜਲਤੋ ਕਬਹੂ ਨ ਬੂਝਤ ਸਗਲ ਭਬਿਥੇ ਭਬਨੁ ਨਾਮਾ ॥੩॥ 

ମସ ସଦୋ ତୃଷ୍ଣୋଗି୍ନମର ଜଳୁଥୋଏ ଆଉ କଦୋପି ଶୋନ୍ତ ହୁଏନୋହି ଁ, େଭୁଙ୍କ ବିନୋ ସବୁକିଛି ବୟଥଷ ଅମଟ ॥3॥ 

 

ਹਭਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮੇਿੇ ਮੀਤਾ ਇਹੈ ਸਾਿ ਸੁਖੁ ਪੂਿਾ ॥ 

ମହ ମ ୋର  ିତ୍ର! ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋ ର ଜପ କର, ଏହୋ ପରୂ୍ଣ୍ଷ ସଖୁର ସୋର ଅମଟ। 

 

ਸਾਧਸੰਗਭਤ ਜਨਮ ਮਿਣੁ ਭਨਵਾਿੈ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੀ ਧੂਿਾ ॥੪॥੪॥੧੬੨॥ 

ମହ ନୋନକ! ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିମର ଜନ୍ ମ  ରଣର ଚକ୍ର ସ ୋପ୍ତ ମହୋଇଯୋଏ, ଆଉ ମସ େଭୁଙ୍କ ମସବକଙ୍କ ଧଳୁି 

ମହୋଇଯୋଏ ॥4॥4॥162॥  

 

ਗਉਿੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉେି  ୋଲୋ  ହଲୋ 5 ॥ 
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ਮੋ ਕਉ ਇਹ ਭਬਭਧ ਕੋ ਸਮਝਾਵੈ ॥ 

ମହ  ୋନୟବର! ମ ୋମତ ଏହ ିବିଧ ିମକହ ିବୁଝୋଇପୋରିବ? 

 

ਕਿਤਾ ਹੋਇ ਜਨਾਵੈ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଯଦି  ନୁର୍ୟ କରିବୋ ବୋଲୋ ହୁଏ, ତୋହୋମହମଲ ମସ କରିପୋରିବ ॥1॥ରୁହ॥ 

  

ਅਨਜਾਨਤ ਭਕਛੁ ਇਨਭਹ ਕਮਾਨੋ ਜਪ ਤਪ ਕਛੂ ਨ ਸਾਧਾ ॥ 

ଏହ ି ନୁର୍ୟ ଅଜ୍ଞୋନତୋମର ସବୁ କିଛି କରିଥୋଏ, କିନ୍ତୁ, ମସ ଆରୋଧନୋ ଏବଂ ତପସୟୋ କିଛି କମର ନୋହି।ଁ 

 

ਦਹ ਭਦਭਸ ਲੈ ਇਹੁ ਮਨੁ ਦਉਿਾਇਓ ਕਵਨ ਕਿਮ ਕਭਿ ਬਾਧਾ ॥੧॥ 

ତୃଷ୍ଣୋମର ମସ ନିଜ  ନକୁ ଦଶ ଦିଗକୁ ମନଇଥୋଏ, ମସ ମକଉ ଁକ ଷ ଦ୍ଵୋରୋ ଫସିଯୋଇଛି? ॥1॥ 

 

ਮਨ ਤਨ ਧਨ ਿੂਭਮ ਕਾ ਠਾਕੁਿ ੁਹਉ ਇਸ ਕਾ ਇਹੁ ਮੇਿਾ ॥ 

େୋଣୀ ଏହୋ କହଥିୋଏ ମଯ  ନ, ତନ, ଧନ ଏବଂ ଭୂ ିର ସ୍ଵୋ ୀ ଅଟୁ,  ଁ ୁତୋହୋର ଆଉ ମସ ମ ୋର ଅମଟ। 
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Page 216 

 

ਭਰਮ ਮੋਹ ਕਛੁ ਸੂਝਸਸ ਨਾਹੀ ਇਹ ਪੈਖਰ ਪਏ ਪੈਰਾ ॥੨॥ 

ଭ୍ରମ ଏବଂ ମମୋହ ବଶତଃ ତୋହୋକୁ କିଛି ମଧ୍ୟ ମେଖୋଯୋଏ ନୋହି ିଁ, ମମୋହ-ମୋୟୋର ଜଞି୍ଜର ତୋହୋର ପୋେମର 

ଲୋଗିଅଛି ॥2॥ 

 

ਤਬ ਇਹੁ ਕਹਾ ਕਮਾਵਨ ਪਸਰਆ ਜਬ ਇਹੁ ਕਛੂ ਨ ਹੋਤਾ ॥ 

ମତମବ ଏହ ିମନୁଷ୍ୟ ମକଉ ିଁ କମମ କରିଥୋଏ, ମଯମତମବମେ ତୋହୋର ଅସି୍ତତ୍ଵ ହି ିଁ ନଥୋଏ? 

 

ਜਬ ਏਕ ਸਨਰੰਜਨ ਸਨਰੰਕਾਰ ਪਰਭ ਸਭੁ ਸਕਛੁ ਆਪਸਹ ਕਰਤਾ ॥੩॥ 

ମଯମତମବମେ ନିରଞ୍ଜନ ଏବଂ ନିରଙ୍କୋର ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଥମିଲ, ମତମବ ମେ େବୁ କିଛି ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ କରୁଥମିଲ 

॥3॥ 

 

ਅਪਨੇ ਕਰਤਬ ਆਪੇ ਜਾਨੈ ਸਜਸਨ ਇਹੁ ਰਚਨੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 

ମଯଉ ିଁ ପରମୋତ୍ମୋ ଏହ ିେଷିୃ୍ଟକୁ ରଚନୋ କରିଛନି୍ତ, ନିଜ ଲୀେୋକୁ ମେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜୋଣଥିୋନି୍ତ। 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਰਣਹਾਰ ੁਹੈ ਆਪੇ ਸਸਤਗੁਸਰ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥੪॥੫॥੧੬੩॥ 

ମହ ନୋନକ! ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େବୁ କିଛି କରିବୋ ବୋଲୋ ଅଟନି୍ତ, େେଗରୁୁ ମମୋର ଭ୍ରମ େୂର 

କରିମେଇଚ୍ିଟ୍ଂ॥4॥5॥163॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମୋଲୋ ମହଲୋ 5 ॥ 

 

ਹਸਰ ਸਬਨੁ ਅਵਰ ਸਕਰਆ ਸਬਰਥੇ ॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ସ୍ମରଣ ବିନୋ ଅନୟ େବୁ କୋଯମୟ ବୟଥମ ଅମଟ। 

 

ਜਪ ਤਪ ਸਜੰਮ ਕਰਮ ਕਮਾਣੇ ਇਸਹ ਓਰੈ ਮੂਸੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଆଡମ୍ବରପରୂ୍ଣ୍ମ ଜପ, ତପେୟୋ, େଂଯମ ଏବଂ ଅନୟ େଂସ୍କୋର କରିବୋ ଏହୋ େବୁ ଭଗବୋନଙ୍କ ନିକଟରୁ େୂରକୁ 

ମନଇଯୋଏ .1॥ରୁହ॥ 

 

ਬਰਤ ਨੇਮ ਸੰਜਮ ਮਸਹ ਰਹਤਾ ਸਤਨ ਕਾ ਆਢ ੁਨ ਪਾਇਆ ॥ 

ପ୍ରୋଣୀ ବ୍ରତ ଏବଂ େଂଯମର ନିୟମମର କି୍ରଯୋଶୀେ ରହଥିୋଏ, ପରନ୍ତୁ ମେହ ିପ୍ରୟୋେର ଫେ ତୋହୋକୁ ଏକ 

କଉଡି ମଧ୍ୟ ମିମେ ନୋହି ିଁ। 
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ਆਗ ੈਚਲਣੁ ਅਉਰ ੁਹੈ ਭਾਈ ਊਹਂਾ ਕਾਸਮ ਨ ਆਇਆ ॥੧॥ 

ମହ େଜ୍ଜନ! ପ୍ରୋଣୀଙ୍କ େୋଥମିର ପରମଲୋକମର ଅନୟ ପେୋଥମ ଅଛି, ବ୍ରତ, ନିୟମ ଏବଂ େଂଯମ ମଧ୍ୟରୁ 

ମକଉ ିଁଟି ମଧ୍ୟ ପରମଲୋକମର କୋମମର ଆମେ ନୋହି ିଁ ॥1॥ 

 

ਤੀਰਸਥ ਨਾਇ ਅਰ ੁਧਰਨੀ ਭਰਮਤਾ ਆਗੈ ਠਉਰ ਨ ਪਾਵੈ ॥ 

ମଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ତୀଥମମର ସ୍ନୋନ କରିଥୋଏ ଆଉ ଧରିତ୍ରିମର ଭ୍ରମଣ କରିଥୋଏ, ତୋହୋକୁ ମଧ୍ୟ ପରମଲୋକମର 

ମକୌଣେି େଖୁର ନିବୋେ ମିମେନୋହି ିଁ। 

 

ਊਹਾ ਕਾਸਮ ਨ ਆਵੈ ਇਹ ਸਬਸਧ ਓਹੁ ਲੋਗਨ ਹੀ ਪਤੀਆਵੈ ॥੨॥ 

ମେଠୋମର ଏହ ିବିଧ ିକୋମମର ଆମେ ନୋହି ିଁ, ଏହୋ ଦ୍ଵୋରୋ ମେ ମକବେ ମଲୋକଙୁ୍କ ହି ିଁ ଭ୍ରୋନି୍ତ କରୋଇଥୋଏ ॥2॥ 

 

ਚਤੁਰ ਬੇਦ ਮੁਖ ਬਚਨੀ ਉਚਰੈ ਆਗੈ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥ 

ଚୋରି ମବେର ମମୌଖକି ପୋଠ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େରବୋରକୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିପୋମର ନୋହି ିଁ। 

 

ਬੂਝੈ ਨਾਹੀ ਏਕੁ ਸੁਧਾਖਰ ੁਓਹੁ ਸਗਲੀ ਝਾਖ ਝਖਾਈਐ ॥੩॥ 

ମଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପବିତ୍ର ନୋମକୁ ମବୋଧ କରିପୋମର ନୋହି ିଁ, ମେ ବୟଥମମର ହି ିଁ ଥୋଏ॥3॥ 

 

ਨਾਨਕੁ ਕਹਤੋ ਇਹੁ ਬੀਚਾਰਾ ਸਜ ਕਮਾਵੈ ਸੁ ਪਾਰ ਗਰਾਮੀ ॥ 

ନୋନକ ଏମହକ ବିଚୋରର କଥୋ କହନି୍ତ, ଯିଏ ଏହ ିଏହ ିକଥୋକୁ ଅନୁେରଣ କରିଥୋଏ, ମେ ଭବେୋଗରରୁ ପୋର 

ମହୋଇଯୋଏ।  

 

ਗੁਰ ੁਸੇਵਹੁ ਅਰ ੁਨਾਮੁ ਸਧਆਵਹੁ ਸਤਆਗਹੁ ਮਨਹੁ ਗੁਮਾਨੀ ॥੪॥੬॥੧੬੪॥ 

ମେହ ିକଥୋ ଏହୋ ମଯ ଗରୁୁଙ୍କ ମେବୋ କର ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମର ଧ୍ୟୋନ କର ତଥୋ ନିଜ ମନରୁ ଅହଂତ୍ଵ ତୟୋଗ 

କର॥4॥6॥164॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମୋଲୋ ମହଲୋ 5 ॥ 

 

ਮਾਧਉ ਹਸਰ ਹਸਰ ਹਸਰ ਮੁਸਖ ਕਹੀਐ ॥ 

ମହ ମୋଧବ! ମହ ହରି-ପରମମଶ୍ଵର! ଏପରି କୃପୋ କର ମଯ ନିଜ ମଖୁରୁ ମତୋର ହରିନୋମ ହି ିଁ ଉଚ୍ଚୋରଣ 

କରୁଥବି।ି 

 

ਹਮ ਤੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਸੁਆਮੀ ਸਜਉ ਰਾਖਹੁ ਸਤਉ ਰਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମହ ଜଗତର ସ୍ଵୋମୀ! ଆମ ଦ୍ଵୋରୋ କିଛି ମଧ୍ୟ ମହବ ନୋହି ିଁ, ତୁ ମଯପରି ଆମକୁ ରଖଅୁଛୁ, ଆମମ ମେପରି ହି ିଁ 

ରହୁଅଛୁ ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਸਕਆ ਸਕਛੁ ਕਰੈ ਸਕ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ਸਕਆ ਇਸੁ ਹਾਸਥ ਸਬਚਾਰੇ ॥ 

ବିଚରୋ ପ୍ରୋଣୀ କଣ କରିପୋମର, ମେ କଣ କରିବୋ ମଯୋଗୟ ଅମଟ ଆଉ ଏହ ିବିନୀତ ପ୍ରୋଣୀର ବଶମର କଣ 

ଅଛି? 

 

ਸਜਤੁ ਤੁਮ ਲਾਵਹੁ ਸਤਤ ਹੀ ਲਾਗਾ ਪੂਰਨ ਖਸਮ ਹਮਾਰੇ ॥੧॥ 

ମହ ମମୋର େବମବୟୋପକ ମୋଲିକ! ତୁ ମଯଉ ିଁ ଆଡକୁ ପ୍ରୋଣୀକୁ ଲଗୋଉ, ପ୍ରୋଣୀ ମେହଆିଡକୁ ଯୋଏ। ॥1॥  

 

ਕਰਹੁ ਸਕਰਪਾ ਸਰਬ ਕੇ ਦਾਤੇ ਏਕ ਰਪੂ ਸਲਵ ਲਾਵਹੁ ॥ 

ମହ େମସ୍ତ ଜୀବଙ୍କ େୋତୋ! ମମୋମତ କୃପୋ କର ଆଉ ମକବେ ନିଜ ସ୍ଵରୂପ େୋଥମିର ମମୋର ବୃତି୍ତ ଲଗୋଅ।  

 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀ ਹਸਰ ਪਸਹ ਅਪੁਨਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵਹੁ ॥੨॥੭॥੧੬੫॥ 

ମ ିଁ ୁ,ନୋନକ , ଭଗବୋନଙ୍କ େମମ୍ଖୁମର ଏହ ିବିନତି କମର ମଯ ମହ ପ୍ରଭୁ! ମମୋମତ ନିଜ ନୋମର ଜପ କରୋଅ 

॥2॥7॥165॥ 

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫  

ଗଉଡି ମୋଲୋ ମହଲୋ 5 ॥ 

 

ੴ ਸਸਤਗੁਰ ਪਰਸਾਸਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯୋହୋଙୁ୍କ େେଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପୋଇ ହୁଏ।  

 

ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਦਮੋਦਰ ਰਾਇਆ ਜੀਉ ॥ 

ମହ େିନେୟୋେୁ! ମହ ପଜୂୟ େୋମମୋେର! 

 

ਕੋਸਿ ਜਨਾ ਕਸਰ ਸੇਵ ਲਗਾਇਆ ਜੀਉ ॥ 

ତୁ ମକୋଟି ମକୋଟି ମଲୋକଙୁ୍କ ନିଜ ଭକି୍ତ ମେବୋମର ଲଗୋଇଛୁ। 

 

ਭਗਤ ਵਛਲੁ ਤੇਰਾ ਸਬਰਦ ੁਰਖਾਇਆ ਜੀਉ ॥ 

ମତୋର ହୃେୟ ଭକ୍ତ ବତ୍ସେ ଅମଟ, ଅଥମୋତ, ତୁ ନିଜ ଭକ୍ତଙ୍କ ପି୍ରୟ ଅଟୁ।  

 

ਪੂਰਨ ਸਭਨੀ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ େବମବୟୋପକ ଅଟୁ ॥1॥ 

 

ਸਕਉ ਪੇਖਾ ਪਰੀਤਮੁ ਕਵਣ ਸੁਕਰਣੀ ਜੀਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ପି୍ରୟତମକୁ ମକଉ ିଁ ପରି ମେଖବିି? ତୋହୋ ମକଉ ିଁ ଶଭୁକମମ! 
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ਸੰਤਾ ਦਾਸੀ ਸੇਵਾ ਚਰਣੀ ਜੀਉ ॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ େୋେୀ ବନି ତୋହୋଙ୍କ ଚରଣର ମେବୋ କର। 

 

ਇਹੁ ਜੀਉ ਵਤਾਈ ਬਸਲ ਬਸਲ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ଆତ୍ମୋକୁ ତୋଙ୍କ ପୋଖମର େମପମଣ କରୁଛି ଆଉ ତୋହୋଙୁ୍କ ଉତ୍ସଗମ କରୁଅଛି। 

 

ਸਤਸੁ ਸਨਸਵ ਸਨਸਵ ਲਾਗਉ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ମ ିଁ ୁବିନମ୍ର ମହୋଇ ତୋହୋଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପଶମ କରୁଅଛି ॥2॥ 

 

ਪੋਥੀ ਪੰਸਿਤ ਬੇਦ ਖੋਜੰਤਾ ਜੀਉ ॥ 

ପଣି୍ଡତ ଗ୍ରନ୍ଥ ଏବଂ ମବେର ଅଧ୍ୟୟନ କରିଥୋନି୍ତ। 

 

ਹੋਇ ਬੈਰਾਗੀ ਤੀਰਸਥ ਨਾਵੰਤਾ ਜੀਉ ॥ 

ମକହ ିବୟକି୍ତ ତୟୋଗୀ ମହୋଇ ତୀଥମ ସ୍ଥୋନମର ସ୍ନୋନ କରିଥୋଏ, 

 

ਗੀਤ ਨਾਦ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਵੰਤਾ ਜੀਉ ॥ 

ମକହ ିଗୀତ ଏବଂ ମଧରୁ ଭଜନର ଗୋନ କରିଥୋଏ। 

 

ਹਸਰ ਸਨਰਭਉ ਨਾਮੁ ਸਧਆਈ ਜੀਉ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ ମ ିଁ ୁନିଭମୟ ହରିଙ୍କ ନୋମ ହି ିଁ ଧ୍ୟୋନ କରିଥୋଏ ॥3॥ 

 

ਭਏ ਸਕਰਪਾਲ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ਜੀਉ ॥ 

ମମୋର ପ୍ରଭୁ ମମୋ’ ଉପମର େୟୋେୁ ମହୋଇଯୋଇଛନି୍ତ। 

 

ਪਸਤਤ ਪਸਵਤ ਲਸਗ ਗੁਰ ਕੇ ਪੈਰੇ ਜੀਉ ॥ 

ଗରୁୁଜୀଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପଶମ କରି ମ ିଁ ୁପତିତରୁ ପବିତ୍ର ମହୋଇଛି। 
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Page 217 

 

ਭ੍ਰਮੁ ਭ੍ਉ ਕਾਟਿ ਕੀਏ ਟਿਰਵੈਰੇ ਜੀਉ ॥ 

ଗରୁୁ ମ ୋର ଦି୍ଵଧୋ ଏବଂ ଭୟ ନିବୃତ୍ତ କରି ମ ୋମେ ଶତ୍ରୁହୀନ କରିମେଇଛନି୍ତ। 

 

ਗੁਰ ਮਿ ਕੀ ਆਸ ਪੂਰਾਈ ਜੀਉ ॥੪॥ 

ଗରୁୁ ମ ୋର  ନର ଆଶୋ ପରୂ୍ଣ୍ଣ କରିମେଇଛନି୍ତ ॥4॥ 

                                                                                                                                  

ਟਜਟਿ ਿਾਉ ਪਾਇਆ ਸੋ ਧਿਵੰਤਾ ਜੀਉ ॥ 

ଯିଏ ନୋ -ଧନ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଛି, ମେ ଧନବୋନ ବନିଯୋଇଛି। 

 

ਟਜਟਿ ਪਰਭੁ੍ ਟਧਆਇਆ ਸੁ ਸੋਭ੍ਾਵੰਤਾ ਜੀਉ ॥ 

ଯିଏ ନିଜ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଧ୍ୟୋନ କରିଛି, ମେ ମେୌଭୋଗୟବୋନ ବନିଯୋଇଛି।  

 

ਟਜਸੁ ਸਾਧੂ ਸੰਗਟਤ ਟਤਸੁ ਸਭ੍ ਸੁਕਰਣੀ ਜੀਉ ॥ 

ମହ ନୋନକ! ମଯଉ ଁବୟକି୍ତ େନ୍ଥଙ୍କ େଙ୍ଗେିମର ରହଥିୋଏ, େୋହୋର େବୁ କ ଣ ମେଷ୍ଠ ଅମେ 

 

ਜਿ ਿਾਿਕ ਸਹਟਜ ਸਮਾਈ ਜੀਉ ॥੫॥੧॥੧੬੬॥ 

ଆଉ ଏପରି ବୟକି୍ତ ସ୍ଵୋଭୋବିକ ଭୋବମର େେୟମର ଲୀନ ଥୋଏ ॥5॥1॥166॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਮਾਝ ॥ 

ଗଉଡି  ୋଲୋ  ହଲୋ 5 ॥ 

 

ਆਉ ਹਮਾਰੈ ਰਾਮ ਟਪਆਰੇ ਜੀਉ ॥ 

ମହ ମ ୋର ପି୍ରୟ ରୋ ଜୀ! ଆେ, ଆ  ହୃେୟମର ନିବୋେ କର। 

 

ਰੈਟਣ ਟਿਿਸੁ ਸਾਟਸ ਸਾਟਸ ਟਿਤਾਰੇ ਜੀਉ ॥ 

େିନ ରୋେି ପ୍ରେି ଶ୍ଵୋେମର ମେୋହର ହି ଁଚିନ୍ତନ କରିଥୋଏ। 

 

ਸੰਤ ਿੇਉ ਸੰਿੇਸਾ ਪੈ ਿਰਣਾਰੇ ਜੀਉ ॥ 

ମହ େନ୍ଥଜନ!  ଁ ୁଆପଣଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପଶଣ କରୁଅଛି, ମ ୋର ଏହ ିେମେଶ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପୋଖକୁ ପହଞ୍ଚୋଇେିଅ, 

 

ਤੁਧੁ ਟਿਿੁ ਟਕਤੁ ਟਿਟਧ ਤਰੀਐ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ମେୋର ବିନୋ ଭବେୋଗରମର ମ ୋର କିପରି କଲୟୋଣ ମହବ? 
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ਸੰਟਗ ਤੁਮਾਰੈ ਮੈ ਕਰੇ ਅਿੰਿਾ ਜੀਉ ॥ 

 ଁ ୁମେୋର େଙ୍ଗେିମର ଆନେ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ।  

 

ਵਟਣ ਟਤਟਣ ਟਤਰਭ੍ਵਟਣ ਸੁਖ ਪਰਮਾਿੰਿਾ ਜੀਉ ॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! େୁମ , ବନ, ବନସ୍ପେି ଏବଂ େିନିମଲୋକମର ବିେୟ ୋନ ଅଛ, େୁମ  େଖୁ ଏବଂ ପର  ଆନେ 

ପ୍ରେୋନ କରିଥୋଅ। 

 

ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਇਹੁ ਮਿੁ ਟਿਗਸੰਿਾ ਜੀਉ ॥ 

ମେୋର େୋଥମିର ମ ୋମେ ଏହ ିମଶଯ େେୁର ଲୋଗିଥୋଏ ଏବଂ ମ ୋର ଏହ ି ନ କୃେୋଥଣ ମହୋଇଯୋଏ। 

 

ਪੇਟਖ ਿਰਸਿੁ ਇਹੁ ਸੁਖੁ ਲਹੀਐ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ମହ ସ୍ଵୋ ୀ! ମେୋର େଶଣନ କରି ମ ୋମେ ଏହ ିେଖୁ ପ୍ରୋପ୍ତ ମହୋଇଥୋଏ ॥2॥ 

 

ਿਰਣ ਪਖਾਟਰ ਕਰੀ ਟਿਤ ਸੇਵਾ ਜੀਉ ॥ 

ମହ ନୋଥ!  ଁ ୁମେୋର େେୁର ଚରଣ ମଧୋଇଥୋଏ ଆଉ ପ୍ରେିେିନ ମେୋର େଦ୍ଧୋ ପବୂଣକ ମେବୋ କରିଥୋଏ। 

 

ਪੂਜਾ ਅਰਿਾ ਿੰਿਿ ਿੇਵਾ ਜੀਉ ॥ 

ମହ ମେବ!  ଁ ୁମେୋର ପଜୂୋ ଅର୍ଚ୍ଣନୋ ଏବଂ ବେନୋ କରିଥୋଏ, 

 

ਿਾਸਟਿ ਿਾਸੁ ਿਾਮੁ ਜਟਪ ਲੇਵਾ ਜੀਉ ॥ 

ମହ ସ୍ଵୋ ୀ!  ଁ ୁମେୋର େୋେର େୋେୀ ଅମେ ଆଉ ମେୋର ନୋ ର ଭଜନ କରିଥୋଏ। 

 

ਟਿਿਉ ਠਾਕੁਰ ਪਟਹ ਕਹੀਐ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ମହ େନ୍ଥଜନ! ମ ୋର ଏହ ିପ୍ରୋଥଣନୋ ମ ୋର ଠୋକୁରଙ୍କ ପୋଖମର ବର୍ଣ୍ଣନୋ କରିେିଅ ॥3॥ 

 

ਇਛ ਪੁੰਿੀ ਮੇਰੀ ਮਿੁ ਤਿੁ ਹਟਰਆ ਜੀਉ ॥ 

ମ ୋର  ମନୋକୋ ନୋ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ମହୋଇଯୋଇଛି ଆଉ ମ ୋର  ନ ଏବଂ େନ ପ୍ରଫୁଲି୍ଲେ ମହୋଇଯୋଇଛି। 

 

ਿਰਸਿ ਪੇਖਤ ਸਭ੍ ਿਖੁ ਪਰਹਟਰਆ ਜੀਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ େଶଣନ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ମ ୋର େବୁ େୁୁଃଖ େୂର ମହୋଇଯୋଇଛି।  

 

ਹਟਰ ਹਟਰ ਿਾਮੁ ਜਪੇ ਜਟਪ ਤਟਰਆ ਜੀਉ ॥ 

ହରି-ପରମ ଶ୍ବରଙ୍କ ନୋ  ଜପ କରି  ଁ ୁଭବେୋଗରରୁ ପୋର ମହୋଇଯୋଇଛି। 

 

ਇਹੁ ਅਜਰ ੁਿਾਿਕ ਸੁਖੁ ਸਹੀਐ ਜੀਉ ॥੪॥੨॥੧੬੭॥ 

ମହ ନୋନକ! େିଏ ପ୍ରଭୁ େଶଣନର ଏହ ିଅକ୍ଷରୁ୍ଣ୍ଣ େଖୁକୁ େହନ କରିଛନି୍ତ ॥4॥2॥167॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି  ହଲୋ 5  ୋଝ ॥  

 

ਸੁਟਣ ਸੁਟਣ ਸਾਜਿ ਮਿ ਟਮਤ ਟਪਆਰੇ ਜੀਉ ॥ 

ମହ ମ ୋର ପି୍ରୟ ବନୁ୍ଧ! ମହ ମ ୋର  ନର  ିେ! ମ ୋର ବିନେି ଧ୍ୟୋନପବୂଣକ ଶଣୁ।  

 

ਮਿੁ ਤਿੁ ਤੇਰਾ ਇਹੁ ਜੀਉ ਟਭ੍ ਵਾਰੇ ਜੀਉ ॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ମ ୋର  ନ ଏବଂ େନ େବୁ କିଛି ମେୋର ଅମେ ଆଉ ପ୍ରୋଣ  ଧ୍ୟ େୁ  ଠୋମର ଉତ୍ସଗିେ ଅମେ। 

 

ਟਵਸਰ ੁਿਾਹੀ ਪਰਭ੍ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰੇ ਜੀਉ ॥ 

ମହ ସ୍ଵୋ ୀ!  ଁ ୁେୁ କୁ ମକମବ  ଧ୍ୟ ବିେ ୍େୃ କରିବି ନୋହି ଁ, େୁମ  ମ ୋର ପ୍ରୋଣର ଆଧୋର ଅେ।  

 

ਸਿਾ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ମହ ଠୋକୁର!  ଁ ୁେବଣେୋ ହି ଁମେୋର ଶରଣମର ରହଛିି ॥1॥ 

 

ਟਜਸੁ ਟਮਟਲਐ ਮਿੁ ਜੀਵੈ ਭ੍ਾਈ ਜੀਉ ॥ 

ମହ ଭୋଇ! ଯୋହୋର  ିଳନମର ମ ୋର  ନ ଜୀବିେ ମହୋଇଯୋଏ, 

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸੋ ਹਟਰ ਹਟਰ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ  ଁ ୁମେହ ିହରି-ପରମ ଶ୍ଵରଙୁ୍କ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଛି। 

 

ਸਭ੍ ਟਕਛੁ ਪਰਭ੍ ਕਾ ਪਰਭ੍ ਕੀਆ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥ 

େ ସ୍ତ ପେୋଥଣ ପରମ ଶ୍ଵରଙ୍କ ହି ଁଅମେ ଆଉ େବୁ ସ୍ଥୋନ ପରମ ଶ୍ଵରଙ୍କ ହି ଁଅମେ। 

 

ਪਰਭ੍ ਕਉ ਸਿ ਿਟਲ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੨॥ 

 ଁ ୁନିଜ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରେି େବଣେୋ େ ପିେ ଅମେ ॥2॥                                                                         

 

ਏਹੁ ਟਿਧਾਿੁ ਜਪੈ ਵਡਭ੍ਾਗੀ ਜੀਉ ॥ 

ମକହ ିଭୋଗୟଶୋଳୀ ହି ଁଏହ ିନୋ ର ଭଣ୍ଡୋରକୁ ଭଜନ କରିଥୋଏ। 

                                                

ਿਾਮ ਟਿਰੰਜਿ ਏਕ ਟਲਵ ਲਾਗੀ ਜੀਉ ॥ 

ମେ ଏକ ପବିତ୍ର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋ ମର ବୃତି୍ତ ଲଗୋଇଥୋଏ।  

 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਸਭੁ੍ ਿਖੁੁ ਟਮਿਾਇਆ ਜੀਉ ॥ 

ଯୋହୋକୁ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁ  ିଳିଯୋନି୍ତ, େୋହୋର େବୁ େୁୁଃଖ େୂର ମହୋଇଯୋଏ।  
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ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਜੀਉ ॥੩॥ 

 ଁ ୁଆଠ ପହର ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯଶ ଗୋନ କରିଥୋଏ ॥3॥  

 

ਰਤਿ ਪਿਾਰਥ ਹਟਰ ਿਾਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ਜੀਉ ॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ମେୋର ନୋ  ରେନର ଖଜଣୋ ଅମେ। 

                                                                                                       

ਤੰੂ ਸਿਾ ਸਾਹੁ ਭ੍ਗਤੁ ਵਣਜਾਰਾ ਜੀਉ ॥ 

େୁ େର୍ଚ୍ୋ େୋହୁକୋର ଅେୁ ଆଉ ମେୋର ଭକ୍ତ ମେୋର ନୋ ର ବୟୋପୋରୀ ଅେନି୍ତ। 

 

ਹਟਰ ਧਿੁ ਰਾਟਸ ਸਿੁ ਵਾਪਾਰਾ ਜੀਉ ॥ 

ମଯଉ ଁବୟକି୍ତର ପୋଖମର ହରିନୋ  ରୂପୀ ଧନ ଅଛି େୋହୋର ହି ଁବୟୋପୋର େର୍ଚ୍ୋ ଅମେ। 

 

ਜਿ ਿਾਿਕ ਸਿ ਿਟਲਹਾਰਾ ਜੀਉ ॥੪॥੩॥੧੬੮॥ 

ଜନ ନୋନକ େବଣେୋ ହି ଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରେି େ ପିେ ଯୋଆନି୍ତ ॥4॥3॥168॥  

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫  

ରୋଗ ଗଉଡି  ୋଝ  ହଲୋ 5  

 

ੴ ਸਟਤਗੁਰ ਪਰਸਾਟਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯୋହୋଙୁ୍କ େେଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପୋଇ ହୁଏ।  

 

ਤੰੂ ਮੇਰਾ ਿਹੁ ਮਾਣੁ ਕਰਤੇ ਤੰੂ ਮੇਰਾ ਿਹੁ ਮਾਣੁ ॥ 

ମହ େଷିୃ୍ଟକତ୍ତଣୋ!  ଁ ୁମେୋ’ ଉପମର ବଡ ଗବଣ କରିଥୋଏ, କୋରଣ େୁ ହି ଁମ ୋର ସ୍ଵୋଭି ୋନ ଅେୁ।  

 

ਜੋਟਰ ਤੁਮਾਰੈ ਸੁਟਖ ਵਸਾ ਸਿੁ ਸਿਿ ੁਿੀਸਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମେୋର େୋ ଥଣୟ ଦ୍ଵୋରୋ  ଁ ୁ େଖୁପବୂଣକ ନିବୋେ କରିଥୋଏ, ମେୋର େେୟ ନୋ  ହି ଁମ ୋର ପଥ ପ୍ରେଶଣକ ଅମେ 

॥1॥ରୁହ॥  

 

ਸਭੇ੍ ਗਲਾ ਜਾਤੀਆ ਸੁਟਣ ਕੈ ਿੁਪ ਕੀਆ ॥ 

 ନୁଷ୍ୟ େବୁ କିଛି ଜୋଣଥିୋଏ , ପରନ୍ତୁ, ଶଣୁ ିମେ ଚୁପ ରହଥିୋଏ।  

 

ਕਿ ਹੀ ਸੁਰਟਤ ਿ ਲਧੀਆ ਮਾਇਆ ਮੋਹਟੜਆ ॥੧॥ 

 ୋୟୋମର ମ ୋହିେ ମହୋଇ ମେ କେୋପି ଧ୍ୟୋନ େିଏ ନୋହି ଁ॥1॥ 

 

ਿੇਇ ਿੁਝਾਰਤ ਸਾਰਤਾ ਸੇ ਅਖੀ ਟਡਠਟੜਆ ॥ 

ପ୍ରଥ ରୁ ସ୍ପଷ୍ଟ େଂମକେ େିଆଯୋଇଛି, େୋହୋକୁ ପ୍ରୋ ଣୀ ନିଜ ନଯନମର ମେଖଛିୁ। 
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ਕੋਈ ਜਿ ਮੂਰਖੁ ਲੋਭੀਆ ਮੂਜਲ ਨ ਸੁਣੀ ਕਜਿਆ ॥੨॥ 

ପରନ୍ତୁ, ମରୂ୍ଖ ଏବଂ ଲ ୋଭୀ ମନୁଷ୍ୟ ଏହ ିକଥୋକୁ ଆଲ ୌ ଶଲୁେ ନୋହି ିଁ ॥2॥ 

 

ਇਕਸੁ ਦਿੁੁ ਚਿੁ ਜਕਆ ਗਣੀ ਸਭ ਇਕਤੁ ਸਾਜਦ ਮੁਠੀ ॥ 

ଲହ ଭୋଇ! ଅଳ୍ପ ଲକଲେଜେଙ୍କ କଥୋ କେ କହବିି? ସୋରୋ  ୁନିଆ ହି ିଁ ସୋଂସୋରିକ ସ୍ଵୋ ଲର ଠକି 

ଲହୋଇଯୋଇଛି।  

 

ਇਕੁ ਅਧੁ ਨਾਇ ਰਸੀਅੜਾ ਕਾ ਜਿਰਲੀ ਿਾਇ ਿੁਠੀ ॥੩॥ 

ଲକହ ିବିରଳ ବୟକି୍ତ ହି ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମର ରସିକ ଅଲେ ଆଉ ଲକୌେସି ବିରଳ ସ୍ଥୋନ ହି ିଁ ପ୍ରଫୁଲି୍ଲେ ରହଯିୋଇଛି 

॥3॥ 

 

ਭਗਤ ਸਚੇ ਦਜਰ ਸੋਿਦੇ ਅਨਦ ਕਰਜਿ ਜਦਨ ਰਾਜਤ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକ୍ତ ସେୟର  ରବୋରଲର ସନୁ୍ଦର  ୋଗିଥୋଏ, ଲସ  ିନ ରୋେି ଆନନ୍ଦ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ। 

     

ਰੰਜਗ ਰਤੇ ਪਰਮੇਸਰੈ ਿਨ ਨਾਨਕ ਜਤਨ ਬਜਲ ਿਾਤ ॥੪॥੧॥੧੬੯॥ 

ଲହ ନୋନକ! ଲଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ପରଲମଶ୍ଵରଙ୍କ ଲପ୍ରମ ରଙ୍ଗଲର ମଗ୍ନ ରହଥିୋଏ, ମ ିଁ ୁେୋହୋଙ୍କ ଉପଲର ସମପିେ 

ଅଲେ ॥4॥1॥166॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਿਲਾ ੫ ਮਾਾਂਝ ॥ 

ଗଉଡି ମହ ୋ 5 ମୋଝ ॥ 

 

ਦਖੁ ਭੰਿਨੁ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਿੀ ਦਖੁ ਭੰਿਨੁ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ॥ 

ଲହ ଭଗବୋନ! ଲେୋର ନୋମ  ୁୁଃର୍ର ନୋଶ କରି ିଏ। 

 

ਆਠ ਪਿਰ ਆਰਾਧੀਐ ਪੂਰਨ ਸਜਤਗੁਰ ਜਗਆਨੁ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଆଠ ପହର ନୋମର ଆରୋଧନୋ କରିବୋ ଉଚିେ, ପରୂ୍ଣ୍ଖ ସ ଗରୁୁଙ୍କ ଏହ ିଜ୍ଞୋନ ଅଲେ ( ଯୋହୋ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସହେି 

ମିଳନ କରୋଇପୋଲର) ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਜਿਤੁ ਘਜਿ ਿਸੈ ਪਾਰਬਰਿਮੁ ਸੋਈ ਸੁਿਾਿਾ ਥਾਉ ॥ 

ଯୋହୋର ଅନ୍ତୁଃ ମନଲର ପରଂବ୍ରହ୍ମ ନିବୋସ କରିଥୋଏ, ଲସହ ିସ୍ଥୋନ ସନୁ୍ଦର ଅଲେ। 

 

ਿਮ ਕੰਕਰ ੁਨੇਜੜ ਨ ਆਿਈ ਰਸਨਾ ਿਜਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ 

ଲଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନିଜ ଜିହ୍ ଵୋଲର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗେୁସୁ୍ତେି କରିଥୋଏ, ଯମ ୂେ େୋହୋର ନିକେକୁ ଆଲସ ନୋହି ିଁ ॥1॥ 
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ਸੇਿਾ ਸੁਰਜਤ ਨ ਿਾਣੀਆ ਨਾ ਿਾਪੈ ਆਰਾਜਧ ॥ 

ମ ିଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଲସବୋର ମ ୂୟ ବୁଝ ିନୋହି ିଁ ଆଉ ନୋ ମ ିଁ ୁେୋହୋଙ୍କ ଆରୋଧନୋର ଅନୁଭବ କରିଛି। 

 

ਓਿ ਤੇਰੀ ਿਗਿੀਿਨਾ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਗਾਜਧ ॥੨॥ 

ଲହ ଜଗଜୀବନ! ଲହ ଲମୋର ଅଗମୟ ଏବଂ ଅଗୋଧ ଠୋକୁର! ଏଲବ େୁ ହି ିଁ ଲମୋର ସୋହୋରୋ ଅେୁ ॥2॥ 

 

ਭਏ ਜਕਰਪਾਲ ਗੁਸਾਈਆ ਨਠੇ ਸੋਗ ਸੰਤਾਪ ॥ 

ଲଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଉପଲର ମୋ ିକଙ୍କ କୃପୋ ଆସିଥୋଏ, େୋହୋର ଲଶୋକ ଏବଂ ସନ୍ତୋପ  ୂର ଲହୋଇଯୋଏ। 

 

ਤਤੀ ਿਾਉ ਨ ਲਗਈ ਸਜਤਗੁਜਰ ਰਖੇ ਆਜਪ ॥੩॥ 

େୋହୋକୁ କିଛି  ୁୁଃର୍ ସ୍ପଶଖ କଲର ନୋହି ିଁ, ଯୋହୋକୁ ସ ଗରୁୁ ସ୍ଵୟଂ ରକ୍ଷୋ କରନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਗੁਰ ੁਨਾਰਾਇਣੁ ਦਯੁ ਗੁਰੁ ਗੁਰ ੁਸਚਾ ਜਸਰਿਣਿਾਰ ੁ॥ 

ଗରୁୁ ହି ିଁ ନୋରୋୟେ ଅେନି୍ତ, ଗରୁୁ ହି ିଁ  ୟୋର ଘର ଇଶ୍ଵର ଏବଂ ଗରୁୁ ହି ିଁ ସେୟସ୍ଵରୂପ କର୍ତ୍ଖୋ ଅେନି୍ତ। 

 

ਗੁਜਰ ਤੁਠੈ ਸਭ ਜਕਛੁ ਪਾਇਆ ਿਨ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਜਲਿਾਰ ॥੪॥੨॥੧੭੦॥ 

ଲଯଲେଲବଲଳ ଗରୁୁ ପ୍ରସନ୍ନ ଲହୋଇଯୋନି୍ତ, ସବୁ କିଛି ମିଳିଯୋଏ, ଲହ ନୋନକ! ମ ିଁ ୁମନ େନଲର ଗରୁୁଙ୍କ ପୋର୍ଲର 

ସମପିେ ଅଲେ ॥4॥2॥170॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମୋଝ ମହ ୋ 5 ॥ 

 

ਿਜਰ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮਾ ॥  

ଲହ ଜିଜ୍ଞୋସ ୁ! ହରି –ରୋମ-ରୋମ-ରୋମ ର  

 

ਿਜਪ ਪੂਰਨ ਿੋਏ ਕਾਮਾ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

 ଗୋେର ଜପ କରିଲ  ସବୁ କୋଯଖୟ ସଫଳ ହୁଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਰਾਮ ਗੋਜਬੰਦ ਿਪੇਜਦਆ ਿਆੋ ਮੁਖੁ ਪਜਿਤਰੁ  ॥ 

ରୋମ ଲଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ଜପ କରିଲ  ମରୁ୍ ପବିତ୍ର ଲହୋଇଯୋଏ। 

 

ਿਜਰ ਿਸੁ ਸੁਣੀਐ ਜਿਸ ਤੇ ਸੋਈ ਭਾਈ ਜਮਤਰੁ  ॥੧॥ 

ଲଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଲମୋଲେ ଭଗବୋନଙ୍କ ଯଶ ଶେୁୋଇଥୋନି୍ତ, ଲସ ଲମୋର ମିତ୍ର ଏବଂ ଭୋଇ ଅଲେ ॥1॥ 

 

ਸਜਭ ਪਦਾਰਥ ਸਜਭ ਫਲਾ ਸਰਬ ਗੁਣਾ ਜਿਸੁ ਮਾਜਿ ॥ 

ଲଯଉ ିଁ ଲଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ପୋର୍ଲର ସମସ୍ତ ପ ୋଥଖ, ସମସ୍ତ ଫଳ ଏବଂ ସବଖଗେୁ ଥୋଏ 
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ਜਕਉ ਗੋਜਬੰਦ ੁਮਨਿੁ ਜਿਸਾਰੀਐ ਜਿਸੁ ਜਸਮਰਤ ਦਖੁ ਿਾਜਿ ॥੨॥ 

ଆଲମ ନିଜ ମନରୁ ଲଗୋବିନ୍ଦଙୁ୍କ କୋହି ିଁକି ବିସମ୍େୃ କରିବୋ, ଯୋହୋର ସ୍ମରେ କରିଲ  ସବୁ  ୁୁଃର୍ ନିବୃର୍ତ୍ 

ଲହୋଇଯୋଏ ॥2॥ 

 

ਜਿਸੁ ਲਜੜ ਲਜਗਐ ਿੀਿੀਐ ਭਿਿਲੁ ਪਈਐ ਪਾਜਰ ॥ 

ଲହ ଜିଜ୍ଞୋସ!ୁ ଲସ ଭଗବୋନଙ୍କ ହି ିଁ ସ୍ମରେ କରିବୋ ଉଚିେ, ଯୋହୋର ସୋଥଲିର ଲଯୋଡି ରହଲି  ମନୁଷ୍ୟକୁ ଜୀବନ 

ମିଳିଥୋଏ ଆଉ ଜୀବ ଭବସୋଗରରୁ ପୋର ଲହୋଇଯୋଏ। 

 

ਜਮਜਲ ਸਾਧੂ ਸੰਜਗ ਉਧਾਰ ੁਿੋਇ ਮੁਖ ਊਿਲ ਦਰਬਾਜਰ ॥੩॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗେିଲର ରହଲି  ପ୍ରୋେୀ ଉଦ୍ଧୋର ଲହୋଇଯୋଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ  ରବୋରଲର େୋହୋର ମରୁ୍ ଉଜ୍ଜଳ 

ଲହୋଇଯୋଏ ॥3॥ 

 

ਿੀਿਨ ਰਪੂ ਗੋਪਾਲ ਿਸੁ ਸੰਤ ਿਨਾ ਕੀ ਰਾਜਸ ॥ 

ସଷିୃ୍ଟର ପୋଳନ କର୍ତ୍ଖୋ ଲଗୋପୋଳଙ୍କ ଯଶ ଜୀବନର ସୋରୋଂଶ ଏବଂ ସନ୍ଥଜନଙ୍କ ପଞିୁ୍ଜ ଅଲେ।  

 

ਨਾਨਕ ਉਬਰੇ ਨਾਮੁ ਿਜਪ ਦਜਰ ਸਚੈ ਸਾਬਾਜਸ ॥੪॥੩॥੧੭੧॥ 

ଲହ ନୋନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମର ଭଜନ କରିଲ  ସନ୍ଥ ଉଦ୍ଧୋର ଲହୋଇଯୋଏ ଆଉ ସେୟର  ରବୋରଲର େୋହୋକୁ 

ବଡ ଲଶୋଭୋ ମିଳିଥୋଏ ॥4॥3॥171॥  

 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମୋଝ ମହ ୋ 5 ॥ 

 

ਮੀਠੇ ਿਜਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ਜਿੰਦ ੂਤੰੂ ਮੀਠੇ ਿਜਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 

ଲହ ଲମୋର ପ୍ରୋେ! େୁ ଭଗବୋନଙ୍କ ମିଠୋ ଗେୁ ଗୋଅ, େୋହୋଙ୍କ ହି ିଁ ଗେୁୋନୁବୋ  କର। 

 

ਸਚੇ ਸੇਤੀ ਰਜਤਆ ਜਮਜਲਆ ਜਨਥਾਿੇ ਥਾਉ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ସେୟସ୍ଵରୂପ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସୋଥଲିର ମଗ୍ନ ରହଲି  ନିରୋଶ୍ରୟକୁ ମଧ୍ୟ ଆଶ୍ରୟ ପ୍ରୋପ୍ତ ଲହୋଇଥୋଏ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਿੋਜਰ ਸਾਦ ਸਜਭ ਜਫਜਕਆ ਤਨੁ ਮਨੁ ਜਫਕਾ ਿੋਇ ॥ 

ଅନୟ ସବୁ ସ୍ଵୋ  ଫିକୋ ଅଲେ ଆଉ େୋହୋ ଦ୍ଵୋରୋ େନ-ମନ ମଧ୍ୟ ଫିକୋ ଲହୋଇଯୋଏ। 

 

ਜਿਣੁ ਪਰਮੇਸਰ ਿੋ ਕਰੇ ਜਫਿ ੁਸੁ ਿੀਿਣੁ ਸੋਇ ॥੧॥ 

ପରଲମଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମ ସ୍ମରେ ଛୋଡି ମନୁଷ୍ୟ ଯୋହୋ କିଛି କରିଥୋଏ, େୋହୋର ଜୀବନ ଧକିୋର ଲଯୋଗୟ ଅଲେ 

॥1॥ 
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ਅੰਚਲੁ ਗਜਿ ਕੈ ਸਾਧ ਕਾ ਤਰਣਾ ਇਿੁ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ 

ଲହ ଲମୋର ପ୍ରୋେ! ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରେ ଧରି ଏହ ିଭବସୋଗରରୁ ପୋର ଲହୋଇପୋରିବ! 

 

ਪਾਰਬਰਿਮੁ ਆਰਾਧੀਐ ਉਧਰੈ ਸਭ ਪਰਿਾਰ ੁ॥੨॥ 

ଆଲମ ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଆରୋଧନୋ କରିବୋ ଉଚିେ, କୋରେ ଆରୋଧନୋ କରିବୋ ବୋ ୋର ସମରୁ୍ଣ୍ଖ ପରିବୋର ମଧ୍ୟ 

ଭବସୋଗରରୁ ପୋର ଲହୋଇଯୋଏ ॥2॥ 

 

ਸਾਿਨੁ ਬੰਧੁ ਸੁਜਮਤਰੁ  ਸੋ ਿਜਰ ਨਾਮੁ ਜਿਰਦੈ ਦੇਇ ॥ 

ଲସ ହି ିଁ ଲମୋର ବନୁ୍ଧ ଏବଂ ପି୍ରୟ ମିତ୍ର ଅେନି୍ତ, ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମକୁ ଲମୋର ହୃ ୟଲର ସ୍ଥୋପିେ କରିଛି। 

 

ਅਉਗਣ ਸਜਭ ਜਮਿਾਇ ਕੈ ਪਰਉਪਕਾਰ ੁਕਰੇਇ ॥੩॥ 

ଲସ ଲମୋର ସବୁ ଅବଗେୁକୁ  ୂର କରିଲ ଇଛନି୍ତ ଆଉ ଲମୋର ବଡ ଉପକୋର କରିଥୋନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਮਾਲੁ ਖਿਾਨਾ ਥੇਿੁ ਘਰ ੁਿਜਰ ਕੇ ਚਰਣ ਜਨਧਾਨ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଚରେ ହି ିଁ (ସବୁ ପ ୋଥଖର) ଭଣ୍ଡୋର ଅଲେ, େୋହୋ ଧନ, ଭଣ୍ଡୋର ଏବଂ ପ୍ରୋେୀଙ୍କ ପୋଇ ିଁ ବୋସ୍ତବିକ 

ନିବୋସ ଅଲେ। 

 

ਨਾਨਕੁ ਿਾਚਕੁ ਦਜਰ ਤੇਰੈ ਪਰਭ ਤੁਧਨੋ ਮੰਗੈ ਦਾਨੁ ॥੪॥੪॥੧੭੨॥ 

ଲହ ପ୍ରଭୁ! ଯୋଚକ ନୋନକ ଲେୋର ଦ୍ଵୋରଲର  ଣ୍ଡୋୟମୋନ ଅଛନି୍ତ ଆଉ ଲେୋଲେ ହି ିଁ   ୋନ ଆକୋରଲର 

ମୋଗଛୁନି୍ତ।॥4॥4॥172॥  
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Page 219   

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇହୁଏ।  

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

ରାଗ ଗଉଡି ମହଲା 9 ॥ 

  

ਸਾਧੋ ਮਨ ਕਾ ਮਾਨੁ ਤਿਆਗਉ ॥ 

ହହ ସନ୍ଥଜନ! ନିଜ ମନର ଅଭିମାନ ତ୍ୟାଗ କର। 

 

ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਸੰਗਤਿ ਿਰੁਜਨ ਕੀ ਿਾ ਿੇ ਅਤਹਤਨਤਸ ਭਾਗਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କାମ ,ହରାଧ ଏବଂ ଦୁଜଜନ ହଲାକଙ୍କ ସଙ୍ଗତ୍ିରୁ ସବୁହବହେ ଦୂରହର ରୁହ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸੁਖੁ ਿਖੁੁ ਿੋਨੋ ਸਮ ਕਤਰ ਜਾਨੈ ਅਉਰ ੁਮਾਨੁ ਅਪ੍ਮਾਨਾ ॥ 

ହଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ସଖୁ ଦୁୁଃଖ ଏବଂ ମାନ-ସମ୍ମାନକୁ ଏକ ଭାବିଥାଏ, 

 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਿੇ ਰਹੈ ਅਿੀਿਾ ਤਿਤਨ ਜਤਗ ਿਿੁ ਪ੍ਛਾਨਾ ॥੧॥ 

ଆଉ ଯିଏ ହଷ୍ଜ ଏବଂ ହ ାକରୁ ପଥୃକ ରହଥିାଏ, ହସ ଜଗତ୍ର ଜୀବନର ତ୍ଥୟକୁ ଜାଣନିିଏ ॥1॥ 

 

ਉਸਿਤਿ ਤਨੰਿਾ ਿੋਊ ਤਿਆਗੈ ਖੋਜੈ ਪ੍ਿ ੁਤਨਰਬਾਨਾ ॥ 

କାହାକୁ ପ୍ର ଂସା ଏବଂ ନିନ୍ଦା କରିବା ଉଭୟକୁ ମନୁଷ୍ୟ ତ୍ୟାଗ କରିବା ଉଚିତ୍ ଆଉ ତ୍ାହା ପାଇ ଁମକିୁ୍ତ ପଦ 

ସନ୍ଧାନ କରିବା ନୟାହୟାଚିତ୍ ଅହଟ। 

                                                                                                                                  

ਜਨ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਖੇਲੁ ਕਠਨੁ ਹੈ ਤਕਨਹ ੰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਨਾ ॥੨॥੧॥ 

ହହ ଦାସ ନାନକ! ଏହ ିହଖେ କଠିନ ଅହଟ, ଗରୁୁଙ୍କ ହପ୍ରରଣାରୁ ହକହ ିବିରେକୁ ହି ଁ ଏହାର ଜ୍ଞାନ ହହାଇଥାଏ 

॥2॥1॥ 

                         

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 9 ॥ 

 

ਸਾਧੋ ਰਚਨਾ ਰਾਮ ਬਨਾਈ ॥ 

ହହ ସନ୍ଥଜନ! ରାମ (ଏକ ଅଦୁ୍ଭତ୍) ସଷିୃ୍ଟର ରଚନା କରିଛନି୍ତ।  
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ਇਤਕ ਤਬਨਸੈ ਇਕ ਅਸਤਿਰ ੁਮਾਨੈ ਅਚਰਜੁ ਲਤਖਓ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏକ ବୟକି୍ତ ନିଜ ପ୍ରାଣ ତ୍ୟାଗ ହଦଇଥାଏ ଆଉ ନିଜକୁ ନିହଜ ଅନଶ୍ଵର ଭାବିଥାଏ, ଏହା ଏକ ଅଦୁ୍ଭତ୍ ଲୀୋ 

ଅହଟ ଯାହାର ହବାଧ ହହାଇନଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਮੋਹ ਬਤਸ ਪ੍ਰਾਨੀ ਹਤਰ ਮ ਰਤਿ ਤਬਸਰਾਈ ॥ 

ନଶ୍ଵର ପ୍ରାଣୀ କାମବାସନା, ହରାଧ ଏବଂ ସାଂସାରିକ ହମାହର ବ ହର ଥାଏ ଆଉ ହସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବୟକି୍ତତ୍ ବକୁ 

ଭୁଲିଯାଇଛି। 

 

ਝ ਠਾ ਿਨੁ ਸਾਚਾ ਕਤਰ ਮਾਤਨਓ ਤਜਉ ਸੁਪ੍ਨਾ ਰੈਨਾਈ ॥੧॥ 

ମାନବ ହଦହ ରାତ୍ରିର ସ୍ଵପ୍ନ ଭେି ମିଥୟା ଅହଟ, ମନୁଷ୍ୟ ତ୍ାହାକୁ ସତ୍ୟ ଭାବିଥାଏ ॥1॥ 

 

ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਸਗਲ ਤਬਨਾਸੈ ਤਜਉ ਬਾਿਰ ਕੀ ਛਾਈ ॥ 

ଯାହା କିଛି ମଧ୍ୟ ହଦଖାଯାଏ, ହସ ବାଦଲର ଛାଇ ଭେି ଲୁପ୍ତ ହହାଇଯାଏ।  

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਜਗੁ ਜਾਤਨਓ ਤਮਤਿਆ ਰਤਹਓ ਰਾਮ ਸਰਨਾਈ ॥੨॥੨॥ 

ହହ ନାନକ! ହଯଉ ଁବୟକି୍ତ ସଂସାରକୁ ମିଥୟା ଭାବିଥାଏ, ହସ ରାମଙ୍କ  ରଣହର ରହଥିାଏ ॥2॥2॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 9 ॥                                                               

 

ਪ੍ਰਾਨੀ ਕਉ ਹਤਰ ਜਸੁ ਮਤਨ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥ 

ନଶ୍ଵର ପ୍ରାଣୀ ଭଗବାନଙ୍କ ଯ କୁ ନିଜ ହୃଦୟହର ବସାଏ ନାହି।ଁ 

 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਮਗਨੁ ਰਹੈ ਮਾਇਆ ਮੈ ਕਹੁ ਕੈਸੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହସ ଦିନ-ରାତ୍ି ମାୟାର ହମାହହର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ, କୁହ, ପଣୁ ିହସ କିପରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହମିା ଗାନ କରିପାରିବ? 

॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਪ੍ ਿ ਮੀਿ ਮਾਇਆ ਮਮਿਾ ਤਸਉ ਇਹ ਤਬਤਧ ਆਪ੍ੁ ਬੰਧਾਵੈ ॥ 

ଏହ ିବିଧରୁି ନିଜକୁ ନିହଜ ବଞ୍ଚାଅ ହସ ସବଜଦା ସାଂସାରିକ, ପାରିବ ଏବଂ ବନୁ୍ଧଙ୍କ ହମାହ ମାୟାହର ଜଡିତ୍ 

ରହୁଛି  

 

ਤਮਰਗ ਤਿਰਸਨਾ ਤਜਉ ਝ ਠੋ ਇਹੁ ਜਗ ਿੇਤਖ ਿਾਤਸ ਉਤਠ ਧਾਵੈ ॥੧॥ 

ମଗୃତୃ୍ଷ୍ଣା ଭେି ଏହ ିନଶ୍ଵର ସଂସାର ମିଥୟା ଅହଟ, ପଣୁ ିତ୍ାହାକୁ ହଦଖ ିପ୍ରାଣୀ ତ୍ାହାର ପଛହର ଦଉଡୁଥାଏ 

॥1॥ 
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ਭੁਗਤਿ ਮੁਕਤਿ ਕਾ ਕਾਰਨੁ ਸੁਆਮੀ ਮ ੜ ਿਾਤਹ ਤਬਸਰਾਵੈ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ଭୁକି୍ତ (ସଂସାରର ହଭାଗ) ଏବଂ ମକିୁ୍ତର ସ୍ ବାମୀ ଅଟନି୍ତ, କିନ୍ତୁ, ମଖୂଜ ମନୁଷ୍ୟ ହସହ ିପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ 

ବିସମ୍ତୃ୍ ରଖଥିାଏ। 

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੋਟਨ ਮੈ ਕੋਊ ਭਜਨੁ ਰਾਮ ਕੋ ਪ੍ਾਵੈ ॥੨॥੩॥ 

ହହ ନାନକ! ହକାଟି ହକାଟି ମଧ୍ୟହର ହକହ ିବିରେ ବୟକି୍ତ ହି ଁରାମଙ୍କ ଭଜନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥2॥3॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 9 ॥ 

 

ਸਾਧੋ ਇਹੁ ਮਨੁ ਗਤਹਓ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ହହ ସନ୍ଥଜନ! ଏହ ିମନକୁ ବ  କରାଯାଇପାରିବ ନାହି।ଁ 

 

ਚੰਚਲ ਤਿਰਸਨਾ ਸੰਤਗ ਬਸਿੁ ਹੈ ਯਾ ਿੇ ਤਿਰ ੁਨ ਰਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କାରଣ, ଏହ ିଚଞ୍ଚଲ ମନ ତୃ୍ଷ୍ଣା ସହିତ୍ ନିବାସ କରିଥାଏ, ଏଥପିାଇ ଁ, ଏହା ସି୍ଥର ହହାଇ ରହହ ନାହି ଁ

॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਕਠਨ ਕਰੋਧ ਘਟ ਹੀ ਕੇ ਭੀਿਤਰ ਤਜਹ ਸੁਤਧ ਸਭ ਤਬਸਰਾਈ ॥ 

ହୃଦୟ ଭିତ୍ହର ପ୍ରଚଣ୍ଡ ହରାଧ ଥାଏ, ଯାହା ସମସ୍ତ ହଚତ୍ନାକୁ ବିସମ୍ତୃ୍ କରିଦିଏ। 

                                                                                                                                  

ਰਿਨੁ ਤਗਆਨੁ ਸਭ ਕੋ ਤਹਤਰ ਲੀਨਾ ਿਾ ਤਸਉ ਕਛੁ ਨ ਬਸਾਈ ॥੧॥ 

ଏହ ିହରାଧ ପ୍ରହତ୍ୟକ ବୟକି୍ତର ଜ୍ଞାନ-ରତ୍ନ ଛଡାଇ ନିଏ, ତ୍ାହା ସମମ୍ଖୁହର କାହାର ମଧ୍ୟ ବ  ଚହେ ନାହି।ଁ 

॥1॥ 

 

ਜੋਗੀ ਜਿਨ ਕਰਿ ਸਤਭ ਹਾਰੇ ਗੁਨੀ ਰਹੇ ਗੁਨ ਗਾਈ ॥ 

ଅହନକ ହଯାଗୀ ଯତ୍ନ କରି ପରାଜିତ୍ ହହାଇଛନି୍ତ, ବିଦ୍ଵାନ ପରୁୁଷ୍ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସୁ୍ତତି୍ କରି ଥକ ିଯାଇଛନି୍ତ।  

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਭਏ ਿਇਆਲਾ ਿਉ ਸਭ ਤਬਤਧ ਬਤਨ ਆਈ ॥੨॥੪॥ 

ହହ ଦାସ ନାନକ! ହଯହବ ଇଶ୍ଵର ଦୟାେୁ ହହାଇଛନି୍ତ, ହସହତ୍ହବହେ ପ୍ରହତ୍ୟକ ପ୍ରୟାସ ସଫେ ହହାଇଯାଏ 

॥2॥4॥  

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 9 ॥ 

 

ਸਾਧੋ ਗੋਤਬੰਿ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ 

ହହ ସନ୍ଥଜନ! ସଷିୃ୍ଟର ସ୍ଵାମୀ ହଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି୍ କର। 
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ਮਾਨਸ ਜਨਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਪ੍ਾਇਓ ਤਬਰਿਾ ਕਾਤਹ ਗਵਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୁ୍ମକୁ ଅମଲୂୟ ମନୀଷ୍ ଜୀବନ ମିେିଛି, ଏହାକୁ ବୟଥଜହର କାହିକଁି ହରାଉଛ? ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਪ੍ਤਿਿ ਪ੍ੁਨੀਿ ਿੀਨ ਬੰਧ ਹਤਰ ਸਰਤਨ ਿਾਤਹ ਿੁਮ ਆਵਉ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ପାପୀକୁ ପବିତ୍ର କରିବା ବାଲା ଏବଂ ନିର୍ଦ୍ଜନର ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଅଟନି୍ତ, ତୁ୍ହମ ହସହ ିଭଗବାନଙ୍କ  ରଣହର 

ଆସ। 

 

ਗਜ ਕੋ ਿਰਾਸੁ ਤਮਤਟਓ ਤਜਹ ਤਸਮਰਿ ਿੁਮ ਕਾਹੇ ਤਬਸਰਾਵਉ ॥੧॥ 

ତୁ୍ହମ ହସହ ିଭଗବାନଙୁ୍କ କାହିକଁି ବିସମ୍ତୃ୍ କରୁଅଛ, ଯାହାର ସ୍ମରଣ କରିହଲ ହାତ୍ୀର ଭୟ ମଧ୍ୟ ଦୂର 

ହହାଇଯାଏ ॥1॥ 

 

ਿਤਜ ਅਤਭਮਾਨ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਫੁਤਨ ਭਜਨ ਰਾਮ ਤਚਿੁ ਲਾਵਉ ॥ 

ଅଭିମାନ, ହମାହ ଏବଂ ମାୟାକୁ ତ୍ୟାଗ କର ଆଉ ରାମଙ୍କ ଭଜନକୁ ନିଜ ମନହର ରଖ।  

 

ਨਾਨਕ ਕਹਿ ਮੁਕਤਿ ਪ੍ੰਿ ਇਹੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਿੁਮ ਪ੍ਾਵਉ ॥੨॥੫॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ହମାହ-ମାୟାରୁ ମକୁ୍ତ ହହବା ଏହ ିମାଗଜ ଅହଟ, କିନ୍ତୁ, ଗରୁୁଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ହନଇ ହି ଁତୁ୍ହମ ଏହ ି

ମାଗଜ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରିବ ॥2॥5॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 9 ॥  

 

ਕੋਊ ਮਾਈ ਭ ਤਲਓ ਮਨੁ ਸਮਝਾਵੈ ॥ 

ହହ ହମାର ମାତ୍ା! ହମାହତ୍ ଏପରି ହକହ ିମହାପାଉରୁସ ମିେିଯାଉ ଯିଏ ହମାର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହହାଇଥବିା ମନକୁ 

ସମୁତି୍ ପ୍ରଦାନ କରିହବ। 
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Page 220  

 

ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਸਾਧ ਮਗ ਸੁਨਨ ਕਨਰ ਨਨਮਖ ਨ ਹਨਰ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ବେଦ-ପରୂଣ ଏେଂ ସନ୍ଥଜନଙ୍କ ଉପବଦଶ ଶଣୁଥିାଏ, ପରନ୍ତୁ, ପଣୁ ିବସ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ଁମଧ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ଗଣୁାନୁୋଦ କରିନଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਦਰੁਲਭ ਦੇਹ ਪਾਇ ਮਾਨਸ ਕੀ ਨਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਨਸਰਾਵੈ ॥ 

ଦୁର୍ଲଭ ମାନେ ଜୀେନ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ଜୀେନକୁ େୟଥଲବର ହରାଇ ଦିଏ । 

 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਮਹਾ ਸੰਕਟ ਬਨ ਤਾ ਨਸਉ ਰਚੁ ਉਪਜਾਵੈ ॥੧॥ 

ଏହ ିଦୁନିଆ ବମାହ-ମାୟାର ସଙ୍କଟବର ଭରି ରହଥିେିା ଏକ ଜଙ୍ଗର୍ ଅବଟ , ତଥାପି ମନୁଷ୍ୟ ବସଥବିର ହି ଁ

ରୁଚି ରଖଥିାଏ ॥1॥  

  

ਅੰਤਨਰ ਬਾਹਨਰ ਸਦਾ ਸੰਨਗ ਪਰਭੁ ਤਾ ਨਸਉ ਨੇਹੁ ਨ ਲਾਵੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ହୃଦୟର ଭିତବର ଓ ୋହାବର ସେଲଦା ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ସାଥବିର ହି ଁରହଥିାନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ, ପ୍ରାଣୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାବର 

େୃତି୍ତ ର୍ଗାଏ ନାହି।ଁ 

 

ਨਾਨਕ ਮੁਕਨਤ ਤਾਨਹ ਤੁਮ ਮਾਨਹੁ ਨਜਹ ਘਨਟ ਰਾਮੁ ਸਮਾਵੈ ॥੨॥੬॥ 

ବହ ନାନକ! ବସହ ିେୟକି୍ତକୁ ହି ଁମକିୁ୍ତ ମିବେ ଭାେ, ଯାହାର ହୃଦୟବର ରାମ ୋସ କରିଥାନି୍ତ ॥2॥6॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

ଗଉଡି ମହର୍ା 9 ॥ 

 

ਸਾਧੋ ਰਾਮ ਸਰਨਨ ਨਬਸਰਾਮਾ ॥ 

ବହ ସନ୍ଥଜନ! ରାମଙ୍କ ଶରଣବର ଆସିବର୍ ହି ଁସଖୁ ଉପର୍ବ୍ଧ ବହାଇଥାଏ । 

 

ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਪੜੇ ਕੋ ਇਹ ਗੁਨ ਨਸਮਰੇ ਹਨਰ ਕੋ ਨਾਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ବେଦ ଓ ପରୁାଣର ଅଧ୍ୟୟନର ର୍ାଭ ଏହା ବଯ ପ୍ରାଣୀ ଭଗୋନଙ୍କ ନାମର ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਲੋਭ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਫੁਨਨ ਅਉ ਨਬਨਖਅਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥   

ବର୍ାଭ, ବମାହ , ମାୟା ମମତା, େିଷ୍ୟର ବସୋ ଏେଂ  

                                                             

ਹਰਖ ਸੋਗ ਪਰਸੈ ਨਜਹ ਨਾਹਨਨ ਸੋ ਮੂਰਨਤ ਹੈ ਦੇਵਾ ॥੧॥ 

ହଷ୍ଲ ଓ ବଶାକ ଯାହାକୁ ସ୍ପଶଲ କବର ନାହି ଁ, ବସହ ିପରୁୁଷ୍ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ଵରୂପ ଅବଟ ॥1॥ 
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ਸੁਰਗ ਨਰਕ ਅੰਨਮਰਤ ਨਬਖੁ ਏ ਸਭ ਨਤਉ ਕੰਚਨ ਅਰ ੁਪੈਸਾ ॥ 

ବଯଉ ଁେୟକି୍ତକୁ ସ୍ଵଗଲ, ନକଲ, ଅମତୃ ଏେଂ େିଷ୍ ଏକ ଭେି ପ୍ରତୀତ ବହାଇଥାଏ ଆଉ ବଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟକୁ ସନୁା ଓ 

ତମ୍ବା ଏକ ଭେି ପ୍ରତୀତ ବହାଇଥାଏ, 

 

ਉਸਤਨਤ ਨਨੰਦਾ ਏ ਸਮ ਜਾ ਕੈ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਫੁਨਨ ਤੈਸਾ ॥੨॥ 

ଯାହାର ହୃଦୟବର ପ୍ରଶଂସା ଏେଂ ନିନ୍ଦା ସମାନ ଅବତ, ଯାହାର ହୃଦୟବର ବର୍ାଭ ତଥା ବମାହ କିଛି ପ୍ରଭାେ 

ପକାଏ ନାହି ଁ॥2॥ 

 

ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਏ ਬਾਧੇ ਨਜਹ ਨਾਹਨਨ ਨਤਹ ਤੁਮ ਜਾਨਉ ਨਗਆਨੀ ॥ 

ଯାହାକୁ ସଖୁ ଅଥୋ ଦୁୁଃଖ େନ୍ଧନବର ୋନ୍ଧି ପାବର ନାହି ଁ, ତାହାକୁ ଜ୍ଞାନୀ ଭାେ।  

 

ਨਾਨਕ ਮੁਕਨਤ ਤਾਨਹ ਤੁਮ ਮਾਨਉ ਇਹ ਨਬਨਧ ਕੋ ਜੋ ਪਰਾਨੀ ॥੩॥੭॥ 

ବହ ନାନକ ! ବସହ ିପ୍ରାଣୀକୁ ବମାକ୍ଷ ମିବେ ଭାେ, ବଯଉ ଁପ୍ରାଣୀ ଏହ ିଜୀେନ ଆଚରଣ ୋର୍ା ଅଟ ॥3॥7॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

ଗଉଡି ମହର୍ା 9 ॥ 

 

ਮਨ ਰੇ ਕਹਾ ਭਇਓ ਤੈ ਬਉਰਾ ॥ 

ବହ ବମାର ମନ! ତୁ କାହିକଁି ୋଉୋ ବହଉଛୁ? 

 

ਅਨਹਨਨਨਸ ਅਉਧ ਘਟੈ ਨਹੀ ਜਾਨੈ ਭਇਓ ਲੋਭ ਸੰਨਗ ਹਉਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୁ କାହିକଁି ଭାେୁନାହ ିବଯ ବତାର ଜୀେନ ଅେଧ ିକମି ଯାଉଛି , ବର୍ାଭ ସହତି ତୁ ତୁଚ୍ଛ ବହାଇଯାଇଛୁ 

॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਜੋ ਤਨੁ ਤੈ ਅਪਨੋ ਕਨਰ ਮਾਨਨਓ ਅਰ ੁਸੁੰਦਰ ਨਗਰਹ ਨਾਰੀ ॥ 

“(ବହ ମନ!) ବସହ ିଶରୀର ଏେଂ ଘରର ସନୁ୍ଦର ନାରୀକୁ ତୁ ନିଜର ଭାେୁଅଛୁ, 

   

ਇਨ ਮੈਂ ਕਛੁ ਤੇਰੋ ਰੇ ਨਾਹਨਨ ਦੇਖੋ ਸੋਚ ਨਬਚਾਰੀ ॥੧॥ 

ଏଥବିର ବତାର କିଛି ନାହି ଁ, ବଦଖ ଆଉ ଧ୍ୟାନପେୂଲକ େିଚାର କର ॥1॥ 

 

ਰਤਨ ਜਨਮੁ ਅਪਨੋ ਤੈ ਹਾਨਰਓ ਗੋਨਬੰਦ ਗਨਤ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ॥ 

ତୁବମ ନିଜର ଅମରୂ୍ୟ ଜୀେନ ହରାଇ ବଦଇଛ ଆଉ ସଷିୃ୍ଟର ସ୍ଵାମୀ ବଗାେିନ୍ଦଙ୍କ ଗତିକୁ ଜାଣ ିନାହ।ଁ  

  

ਨਨਮਖ ਨ ਲੀਨ ਭਇਓ ਚਰਨਨ ਨਸਿਂਉ ਨਬਰਥਾ ਅਉਧ ਨਸਰਾਨੀ ॥੨॥ 

ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ଁତୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣବର ରହୁ ନାହ ଁୁ , ବତାର ଅେସ୍ଥା େୟଥଲବର ହି ଁେିତିଯାଇଛି ॥2॥ 
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ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਨਰ ੁਸੁਖੀਆ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ 

ବହ ନାନକ! ବସହ ିେୟକି୍ତ ସଖୁୀ ଅବଟ, ଯିଏ ରାମ ନାମର ଯଶ ଗାନ କରିଥାଏ, 

 

ਅਉਰ ਸਗਲ ਜਗੁ ਮਾਇਆ ਮੋਨਹਆ ਨਨਰਭੈ ਪਦ ੁਨਹੀ ਪਾਵੈ ॥੩॥੮॥ 

ଅନୟ ସମବେ ମାୟାବର ମଗୁ୍ଧ ବହାଇଛନି୍ତ ଆଉ ନିଭଲୟ ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରନି୍ତ ନାହି ଁ॥3॥8॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

ଗଉଡି ମହର୍ା 9 ॥ 

 

ਨਰ ਅਚੇਤ ਪਾਪ ਤੇ ਡਰ ੁਰੇ ॥ 

ବହ ବଚତନହୀନ ପ୍ରାଣୀ! ତୁ ପାପକୁ ଭୟ କର, 

 

ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਸਗਲ ਭੈ ਭੰਜਨ ਸਰਨਨ ਤਾਨਹ ਤੁਮ ਪਰ ੁਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ବସହ ିଦିନଦୟାେୁ ଏେଂ ସମେ ଭୟ ନାଶ କରିୋ ୋର୍ା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣ ନିଅ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਜਾਸ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਤਾ ਕੋ ਨਾਮੁ ਹੀਐ ਮੋ ਧਰ ੁਰੇ ॥ 

ନିଜ ହୃଦୟବର ବସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମକୁ େସାଅ, ଯାହାର ମହମିା ବେଦ ଓ ପରୁାଣ ମଧ୍ୟ ଗାନ କରିଥାଏ। 

 

ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ ਜਗਨਤ ਮੈ ਹਨਰ ਕੋ ਨਸਮਨਰ ਨਸਮਨਰ ਕਸਮਲ ਸਭ ਹਰ ੁਰੇ ॥੧॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ଏହ ିସଂସାରବର ପେିତ୍ର ଅବଟ, ତାହାଙ୍କ ଭଜନ ସ୍ମରଣ କରି ତୁ ସେୁ ପାପ ନିେୃତ୍ତ କର ॥1॥ 

 

ਮਾਨਸ ਦੇਹ ਬਹੁਨਰ ਨਹ ਪਾਵੈ ਕਛੂ ਉਪਾਉ ਮੁਕਨਤ ਕਾ ਕਰ ੁਰੇ ॥ 

ବହ ପ୍ରାଣୀ! ମାନେ ବଦହ ପନୁେଲାର ବତାବତ ପ୍ରାପ୍ତ ବହେ ନାହି ଁ, ଏଥପିାଇ ଁନିଜ ମକିୁ୍ତ ପାଇ ଁକିଛି ଉପାୟ 

କର।  

                                                                                                                  

ਨਾਨਕ ਕਹਤ ਗਾਇ ਕਰੁਨਾ ਮੈ ਭਵ ਸਾਗਰ ਕੈ ਪਾਨਰ ਉਤਰ ੁਰੇ ॥੨॥੯॥੨੫੧॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ, ବହ ଜୀେ! କରୁଣାନିଧ ିପରବମଶ୍ଵରଙ୍କ ଭଜନ ଗାନ କରି ଭାେସାଗରରୁ ପାର ବହାଇଯାଅ 

॥2॥6॥251॥ 

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ 

ରାଗ ଗଉଡି ଅଷ୍ଟପଦୀ ମହର୍ା 1 ଗଉଡି ଗଆୁବରରୀ 

                                                                      

ੴ ਸਨਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਨਦ ॥ 

ଏକ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରାସାଦରୁ ଉପର୍ବ୍ଧ ିହୁଏ 
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ਨਨਨਧ ਨਸਨਧ ਨਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 

ନେନିଧ ିଏେଂ (ଅଠର) ସିଦି୍ଧ ପେିତ୍ର ନାମର ଚିନ୍ତନବର ଥାଏ। 

 

ਪੂਰਨ ਪੂਨਰ ਰਨਹਆ ਨਬਖੁ ਮਾਨਰ ॥ 

ମାୟାର େିଷ୍ର ନାଶ କରି ମନୁଷ୍ୟ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ସେଲେୟାପକ ବଦଖଥିାଏ । 

 

ਨਤਰਕੁਟੀ ਛੂਟੀ ਨਬਮਲ ਮਝਾਨਰ ॥ 

ପେିତ୍ର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାବର ୋସ କରି ମ ଁ ୁତିନି ଗଣୁରୁ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି । 
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Pages 221 

 

ਗੁਰ ਕੀ ਮਤਿ ਜੀਇ ਆਈ ਕਾਤਰ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଜୀଙ୍କ ଉପଦେଶ ହି ିଁ ଦମୋର ମନ ପୋଇ ିଁ ଲୋଭେୋୟକ (ସିଦି୍ଧ) ଅଦେ ॥1॥ 

 

ਇਨ ਤਿਤਿ ਰਾਮ ਰਮਿ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥ 

ଏହ ିବିଧଦିର ରୋମଙ୍କ ନୋମକୁ ଜପ କରି ଦମୋର ମନ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ଦହୋଇଯୋଇଛି  

 

ਤਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਗੁਰ ਸਿਤਿ ਪਛਾਤਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଜ୍ଞୋନକୁ ମ ିଁ ୁଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ଜୋଣପିୋରିଛି ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਇਕੁ ਸੁਖੁ ਮਾਤਨਆ ਸਹਤਜ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 

ମ ିଁ ୁଏଦବବ ଏକ ସ୍ଵୋଭୋବିକ ସଖୁ ଦଭୋଗ କରୁଅଛି ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠୋଦର ଲୀନ ଦହୋଇଯୋଇଛି। 

 

ਤਨਰਮਲ ਿਾਣੀ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 

ପବିତ୍ର ବୋଣୀ ଦ୍ଵୋରୋ ଦମୋର ଶଙ୍କୋ ନିବୃତ୍ତ ଦହୋଇଯୋଇଛି। 

 

ਲਾਲ ਭਏ ਸੂਹਾ ਰੰਗੁ ਮਾਇਆ ॥ 

ଦମୋହନିୀର ଲୋଲ ରଙ୍ଗର ସ୍ଥୋନ ଉପଦର ମ ିଁ ୁଈଶ୍ବରଙ୍କ ନୋମର ଗୋଢ ଲୋଲ ରଙ୍ଗ ଧୋରଣ କରିଦନଇଛି। 

 

ਨਿਤਰ ਭਈ ਤਿਖੁ ਠਾਤਕ ਰਹਾਇਆ ॥੨॥ 

ଦଯଦେଦବଦେ ପ୍ରଭୁ ନିଜ କୃପୋ େୃଷି୍ଟ ଧୋରଣ କରିଥୋନି୍ତ, ଦସଦେଦବଦେ ମନ୍ଦର ବିଷ ନଷ୍ଟ ଦହୋଇଯୋଏ 

॥2॥ 

 

ਉਲਟ ਭਈ ਜੀਵਿ ਮਤਰ ਜਾਤਗਆ ॥ 

ଦମୋର ବୃତି୍ତ ଦମୋହ-ମୋୟୋରୁ ପଥୃକ ଦହୋଇଯୋଇଛି, ସୋାଂସୋରିକ କମମ କରି ଦମୋର ମନ ମରିଯୋଇଛି ଆଉ 

ମ ିଁ ୁଆତି୍ମକ ଭୋବଦର ଜୋଗେୃ ଦହୋଇଯୋଇଛି। 

 

ਸਿਤਿ ਰਵੇ ਮਨੁ ਹਤਰ ਤਸਉ ਲਾਤਗਆ ॥ 

ନୋମର ଉଚ୍ଚୋରଣ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଦମୋର ମନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହେି ଦଯୋଡି ଦହୋଇଯୋଇଛି। 

 

ਰਸੁ ਸੰਗਰਤਹ ਤਿਖੁ ਪਰਹਤਰ ਤਿਆਤਗਆ ॥ 

ମୋୟୋର ବିଷକୁ େୟୋଗ କରି ମ ିଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅମେୃ ରସ ସାଂଗ୍ରହ କରିଛି । 

 

ਭਾਇ ਿਸੇ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਭਾਤਗਆ ॥੩॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦପ୍ରମଦର ବୋସ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଦମୋର ମେୁୃୟର ଭୟ େୂର ଦହୋଇଯୋଇଛି ॥3॥ 
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ਸਾਿ ਰਹੇ ਿਾਿੰ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ 

ଦମୋର ସୋାଂସୋରିକ ରସ, ବିବୋେ ଏବାଂ ଅହାଂକୋର େୂର ଦହୋଇଯୋଇଛି। 

 

ਤਚਿੁ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਾਿਾ ਹੁਕਤਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 

ଅନନ୍ତ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ହୁକୁମ ଦ୍ଵୋରୋ ଦମୋର ମନ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଠୋଦର ମଗ୍ନ ଦହୋଇଯୋଇଛି।  

 

ਜਾਤਿ ਰਹੇ ਪਤਿ ਕੇ ਆਚਾਰਾ ॥ 

ଦମୋର ଦଲୋକ ବୟବହୋରର କୋଯମୟ ଚୋଲିଯୋଉଛି, 

 

ਤਿਰਸਤਟ ਭਈ ਸੁਖੁ ਆਿਮ ਿਾਰਾ ॥੪॥ 

ଦଯଦେଦବଦେ ଇଶ୍ଵର ଦମୋ’ ଉପଦର କୃପୋ େୃଷି୍ଟ କରିଛନି୍ତ, ଦସଦେଦବଦେ ମ ିଁ ୁଅଦଲୌକିକ ସଖୁକୁ 

ହୃେୟଦର ବସୋଇଛି ॥4॥ 

 

ਿੁਝ ਤਿਨੁ ਕੋਇ ਨ ਿੇਖਉ ਮੀਿੁ ॥ 

ଦହ ନୋଥ! ଦେୋ’ ବିନୋ ମ ିଁ ୁକୋହୋକୁ ମିତ୍ର ଭୋଦବ ନୋହି ିଁ   

 

ਤਕਸੁ ਸੇਵਉ ਤਕਸੁ ਿੇਵਉ ਚੀਿੁ ॥ 

ଅନୟ କୋହୋକୁ ମ ିଁ ୁକଣ ଦସବୋ କରିପୋରିବି ଆଉ କୋହୋକୁ ଦମୋ’ ଆତ୍ମୋ ସମପମଣ କରିବି? 

 

ਤਕਸੁ ਪੂਛਉ ਤਕਸੁ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ 

ମ ିଁ ୁକୋହୋକୁ ପଚୋରିବି ଆଉ କୋହୋର ଚରଣ ସ୍ପଶମ କରିବି? 

 

ਤਕਸੁ ਉਪਿੇਤਸ ਰਹਾ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥੫॥ 

କୋହୋର ଉପଦେଶ ଦ୍ଵୋରୋ ମ ିଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦପ୍ରମଦର ଲୀନ ରହପିୋରିବି? ॥5॥ 

 

ਗੁਰ ਸੇਵੀ ਗੁਰ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ 

ମ ିଁ ୁଗରୁୁଙ୍କ ଶ୍ରଦ୍ଧୋ ପବୂମକ ଦସବୋ କରିଥୋଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ହି ିଁ ସ୍ପଶମ କରିଥୋଏ।  

 

ਭਗਤਿ ਕਰੀ ਰਾਚਉ ਹਤਰ ਨਾਇ ॥ 

ମ ିଁ ୁପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭକି୍ତ କରି େୋହୋଙ୍କ ନୋମଦର ସମୋହେି ଥୋଏ। 

 

ਤਸਤਖਆ ਿੀਤਖਆ ਭੋਜਨ ਭਾਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରୀେି ଦମୋ’ ପୋଇ ିଁ ଉପଦେଶ, ପ୍ରଭୁ େୀକ୍ଷୋ ଦଭୋଜନ ଅଦେ। 

 

ਹੁਕਤਮ ਸੰਜੋਗੀ ਤਨਜ ਘਤਰ ਜਾਉ ॥੬॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହୁକୁମ ସହିେ ଦଯୋଡି ଦହୋଇ ମ ିଁ ୁନିଜ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପଦର ପ୍ରଦବଶ କରିଛି ॥6॥ 
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ਗਰਿ ਗਿੰ ਸੁਖ ਆਿਮ ਤਿਆਨਾ ॥ 

ଅହଙ୍କୋରର ନିବୃତ୍ତ ଦ୍ଵୋରୋ ଆତ୍ମୋକୁ ସଖୁ ଏବାଂ ଧ୍ୟୋନ ପ୍ରୋପ୍ତ ଦହୋଇଥୋଏ। 

 

ਜੋਤਿ ਭਈ ਜੋਿੀ ਮਾਤਹ ਸਮਾਨਾ ॥ 

ଈଶ୍ବରୀୟ ଦଜୟୋେି ଉେୟ ଦହୋଇଯୋଇଛି ଆଉ ଦମୋର ପ୍ରୋଣ ପରମ ଦଜୟୋେିଦର ଲୀନ ଦହୋଇଯୋଇଛି।  

 

ਤਲਖਿੁ ਤਮਟੈ ਨਹੀ ਸਿਿ ੁਨੀਸਾਨਾ ॥ 

ଅନନ୍ତ ଦଲଖୋ ଲିଭୋଯୋଇ ପୋରିବ ନୋହି ିଁ ଆଉ ମ ିଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମର ଦମୋହର ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଅଛି। 

 

ਕਰਿਾ ਕਰਣਾ ਕਰਿਾ ਜਾਨਾ ॥੭॥ 

ମ ିଁ ୁପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ହି ିଁ କତ୍ତମୋ ଏବାଂ ରଚୟିେୋ ଜୋଣଥିୋଏ ॥7॥ 

 

ਨਹ ਪੰਤਿਿੁ ਨਹ ਚਿੁਰ ੁਤਸਆਨਾ ॥ 

ମନୁଷୟ ନିଜକୁ ନିଦଜ ଚେୁର ବିଦ୍ଵୋନ ଅଥବୋ ବୁଦି୍ଧମୋନ କହଥିୋଏ, 

 

ਨਹ ਭੂਲੋ ਨਹ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਨਾ ॥ 

ମୋଗମରୁ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ଦହୋଇନଥୋଏ, କିମ୍ବୋ ଭ୍ରମଦର ବୋେବଣୋ ଦହୋଇନଥୋଏ।  

 

ਕਥਉ ਨ ਕਥਨੀ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਨਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁବୟଥମ କଥୋ କର ନୋହି ିଁ, ପରନ୍ତୁ, ହରିଙ୍କ ହୁକୁମକୁ ଜୋଣଥିୋଏ ।  

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਤਿ ਸਹਤਜ ਸਮਾਨਾ ॥੮॥੧॥ 

ଦହ ନୋନକ! ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଦେଶ ଦ୍ଵୋରୋ ଦସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠୋଦର ଲୀନ ଦହୋଇଯୋଇଛି ॥8॥1॥ 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁଦରରୀ ମହଲୋ 1 ॥ 

 

ਮਨੁ ਕੰੁਚਰ ੁਕਾਇਆ ਉਤਿਆਨੈ ॥ 

କୋୟୋରୂପୀ ଉେୟୋନଦର ମନରୁପି ଏକ ହୋେୀ ଅଛି, 

 

ਗੁਰ ੁਅੰਕਸੁ ਸਚੁ ਸਿਿ ੁਨੀਸਾਨੈ ॥ 

ଗରୁୁଜୀ ଅଙୁ୍କଶ ଅେନି୍ତ, ଦଯଦେଦବଦେ ହୋେୀ ଉପଦର ସେୟନୋମର ଚିହ୍ନ ପଡିଯୋଏ, ଦସଦେଦବଦେ  

 

ਰਾਜ ਿਆੁਰੈ ਸੋਭ ਸੁ ਮਾਨੈ ॥੧॥ 

ଏହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ େରବୋରଦର ମୋନ ସମ୍ମୋନ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ ॥1॥ 

 

ਚਿੁਰਾਈ ਨਹ ਚੀਤਨਆ ਜਾਇ ॥ 

ଦକୌଣସି ଚେୁରେୋ ଦ୍ଵୋରୋ ପରଦମଶ୍ଵରଙ୍କ ଦବୋଧ ଦହୋଇପୋରିବ ନୋହି ିଁ। 
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ਤਿਨੁ ਮਾਰੇ ਤਕਉ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମନ ଉପଦର ବିଜୟ ପୋଇବୋ ବିନୋ ପରଦମଶ୍ଵରଙ୍କ ମଲୂୟ ଦକୌଣସି ପ୍ରକୋଦର ପୋଇହୁଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਘਰ ਮਤਹ ਅੰਤਮਰਿੁ ਿਸਕਰ ੁਲੇਈ ॥ 

ନୋମ ଅମେୃ ମନୁଷୟର ହୃେୟ ଘଦର ହି ିଁ ବିେୟମୋନ ଅଦେ, ଯୋହୋକୁ ଦଚୋର ଦନଇଯୋଏ।  

 

ਨੰਨਾਕਾਰ ੁਨ ਕੋਇ ਕਰੇਈ ॥ 

ଦକହ ିମଧ୍ୟ େୋହୋକୁ ମନୋ କଦର ନୋହି ିଁ, 

 

ਰਾਖੈ ਆਤਪ ਵਤਿਆਈ ਿੇਈ ॥੨॥ 

ଯେି ମନୁଷୟ ଅମେୃର ରକ୍ଷୋ କଦର, େୋହୋଦହଦଲ ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟାଂ େୋହୋକୁ ସମ୍ମୋନ ପ୍ରେୋନ କରନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਨੀਲ ਅਨੀਲ ਅਗਤਨ ਇਕ ਠਾਈ ॥ 

ଅସାଂଖୟ ଇଚ୍ଛୋର ଅଗି୍ନ ହୃେୟଦର ବିେୟମୋନ ଅଛି, 

 

ਜਤਲ ਤਨਵਰੀ ਗੁਤਰ ਿੂਝ ਿੁਝਾਈ ॥ 

ଗରୁୁଜୀଙ୍କ ଦ୍ଵୋରୋ େିଆଦହୋଇଥବିୋ ଜ୍ଞୋନରୁପୀ ଜେଦର େୋହୋ ଲିଭିଯୋଏ। 

 

ਮਨੁ ਿੇ ਲੀਆ ਰਹਤਸ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੩॥ 

ନିଜ ଆତ୍ମୋ ଅପିେ କରି ମ ିଁ ୁଜ୍ଞୋନ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଛି ଆଉ ଆଉ ଏଦବ ମ ିଁ ୁପ୍ରସନ୍ନେୋ ପବୂମକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଯଶ ଗୋନ 

କରିଥୋଏ ॥3॥ 

 

ਜੈਸਾ ਘਤਰ ਿਾਹਤਰ ਸੋ ਿੈਸਾ ॥ 

ଦଯପରି ପ୍ରଭୁ ହୃେୟ ଘଦର ଅଛନି୍ତ, ଦସପରି ହି ିଁ ଦସ ବୋହୋଦର ଅଛନି୍ତ। 

 

ਿੈਤਸ ਗੁਫਾ ਮਤਹ ਆਖਉ ਕੈਸਾ ॥ 

ଗମୁ୍ଫୋଦର ବସି ମ ିଁ ୁେୋହୋଙ୍କ ବର୍ଣ୍ମନୋ କିପରି କରିପୋରିବି? 

 

ਸਾਗਤਰ ਿੂਗਤਰ ਤਨਰਭਉ ਐਸਾ ॥੪॥ 

ନିଭମୀକ ପ୍ରଭୁ ସୋଗର ଏବାଂ ପୋହୋଡଦର ଏପରି ହି ିଁ ଥୋଆନି୍ତ ॥4॥ 

 

ਮੂਏ ਕਉ ਕਹੁ ਮਾਰੇ ਕਉਨੁ ॥ 

କୁହ, େୋହୋକୁ କିଏ ମରିପୋରିବ, ଯିଏ ଆଗରୁ ମେୃ ଅଛି? 

 

ਤਨਿਰੇ ਕਉ ਕੈਸਾ ਿਰ ੁਕਵਨੁ ॥ 

ଦକଉ ିଁ ଭୟ, ଏବାଂ ଦକଉ ିଁ ପରୁୁଷ ନିଭମୀକକୁ ଡରୋଇ ପୋରିବ? 
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ਸਿਤਿ ਪਛਾਨੈ ਿੀਨੇ ਭਉਨ ॥੫॥ 

ଦସ େିନିଦଲୋକଦର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜୋଣଥିୋଏ ॥5॥ 

 

ਤਜਤਨ ਕਤਹਆ ਤਿਤਨ ਕਹਨੁ ਵਖਾਤਨਆ ॥ 

ଯିଏ ଦକବେ କହଥିୋଏ, ଦସ ଦକବେ ଏକ ପ୍ରସଙ୍ଗ ହି ିଁ ବର୍ଣ୍ମନୋ କରିଥୋଏ। 

 

ਤਜਤਨ ਿੂਤਝਆ ਤਿਤਨ ਸਹਤਜ ਪਛਾਤਨਆ ॥ 

ଯିଏ ବୋସ୍ତବିକ ବୁଝଥିୋଏ, ଦସ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଅନୁଭବ କରିଥୋଏ।  

 

ਿੇਤਖ ਿੀਚਾਤਰ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥੬॥ 

ବୋସ୍ତବିକେୋକୁ ଦେଖବିୋ ଏବାଂ ଭୋବି ଚିନି୍ତ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ମନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠୋଦର ଲୀନ ଦହୋଇଯୋଇଛି ॥6॥ 

 

ਕੀਰਤਿ ਸੂਰਤਿ ਮੁਕਤਿ ਇਕ ਨਾਈ ॥ 

ଦଶୋଭୋ, ଦସୌନ୍ଦଯମୟ ଏବାଂ ମକିୁ୍ତ ଏକ ନୋମଦର ହି ିଁ ଅଛି। 

 

ਿਹੀ ਤਨਰੰਜਨੁ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 

ଦସହ ିନୋମଦର ହି ିଁ ନିରଞ୍ଜନ ପରମୋତ୍ମୋ ଲୀନ ରହଥିୋନି୍ତ।  

 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਤਿਆਤਪ ਰਤਹਆ ਤਨਜ ਠਾਈ ॥੭॥ 

ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଆତ୍ମ ସ୍ଵରୂପ ଏବାଂ ନିଜ ସ୍ଥୋନଦର ନିବୋସ କରିଥୋନି୍ତ ॥7॥ 

 

ਉਸਿਤਿ ਕਰਤਹ ਕੇਿੇ ਮੁਤਨ ਪਰੀਤਿ ॥ 

ଅଦନକ ମନିୁଜନ େୋହୋଙୁ୍କ ଦପ୍ରମପବୂମକ ପ୍ରଶାଂସୋ କରିଥୋନି୍ତ। 
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Page 222 

 

ਤਨਿ ਮਨਿ ਸੂਚੈ ਸਾਚੁ ਸੁ ਚੀਨਤ ॥ 

ସେହ ିେତ୍ୟନାମକୁ ହୃଦୟସେ ବୋଇବା ଦ୍ଵାୋ ତ୍ାହାେ ତ୍ନ-ମନ ପବିତ୍ର ସହାଇଯାଏ। 

 

ਿਾਿਕ ਹਨਿ ਭਜੁ ਿੀਤਾ ਿੀਨਤ ॥੮॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! ତୁ୍ ନିତ୍ୟ ପେସମଶ୍ଵେଙ୍କ ଭଜନ କେ ॥8॥2॥ 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਿੇਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁସେେୀ ମହଲା 1 ॥ 

 

ਿਾ ਮਿੁ ਮਿੈ ਿ ਕਾਿਜੁ ਹੋਇ ॥ 

କାମ ଉଦ୍ଦୀପକ  ବିକାେେ ବଶସେ  ଥବିା କାେଣେୁ ମନୁଷ୍ୟେ ମନ ମେିନଥାଏ, ଏଥପିାଇ ଁଜୀବନେ 

ମସନାେଥ େଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ହୁଏନାହି।ଁ 

 

ਮਿੁ ਵਨਸ ਦਤੂਾ ਦਿੁਮਨਤ ਦੋਇ ॥ 

ମନ ଦୁଷ୍କମଣ, ମନ୍ଦବୁଦି୍ଧ ଏବଂ ସଦୈତ୍ୟ ଭାବେ ବଶସେ ଥାଏ।  

 

ਮਿੁ ਮਾਿੈ ਗੁਿ ਤੇ ਇਕੁ ਹੋਇ ॥੧॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ଠାେୁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କେି ମନ ତୃ୍ପ୍ତ ସହାଇଯାଏ ଆଉ ଈଶ୍ବେଙ୍କ େହିତ୍ ଏକ େୂପ ସହାଇଯାଏ ॥1॥ 

 

ਨਿਿਗੁਣ ਿਾਮੁ ਗੁਣਹ ਵਨਸ ਹੋਇ ॥ 

ନିଗଣଣୁ ୋମ ଗଣୁେ ବଶସେ ଅଛନି୍ତ, 

 

ਆਪੁ ਨਿਵਾਨਿ ਬੀਚਾਿੇ ਸੋਇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ସଯଉ ଁବୟକି୍ତ ନିଜ ଅହଂକାେକୁ ଦୂସେଇଥାଏ, ସେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କେିଥାଏ ॥1॥େୁହ॥ 

 

ਮਿੁ ਭੂਲੋ ਬਹੁ ਨਚਤੈ ਨਵਕਾਿ ੁ॥ 

ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ମନ ବିକାେସେ ଅଧକି ଧ୍ୟାନ ସଦଇଥାଏ।  

 

ਮਿੁ ਭੂਲੋ ਨਸਨਿ ਆਵੈ ਭਾਿ ੁ॥ 

ସଯ ପଯଣୟନ୍ତ ମନ କୁମାଗଣସେ ଚାଲିଥାଏ, ସେ ପଯଣୟନ୍ତ ପାପେ ସବାଝ ତ୍ାହାେ ମଣୁ୍ଡ ଉପସେ ପଡିଥାଏ।  

 

ਮਿੁ ਮਾਿੈ ਹਨਿ ਏਕੰਕਾਿ ੁ॥੨॥ 

ସଯସବ ମନେ େନ୍ତୁଷି୍ଟ ସହାଇଯାଏ, ସେସତ୍ସବସେ ସେ ସକବେ ଏକ ଈଶ୍ଵେଙୁ୍କ ଅନୁଭବ କେିଥାଏ ॥2॥ 
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ਮਿੁ ਭੂਲੋ ਮਾਇਆ ਘਨਿ ਜਾਇ ॥ 

ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ମନ ପାପେ ଗହୃସେ ପ୍ରସବଶ କେିଥାଏ।  

 

ਕਾਨਮ ਨਬਿਧੂਉ ਿਹੈ ਿ ਠਾਇ ॥ 

କାମଗ୍ରସ୍ତ ମନ ଉଚିତ୍ ସ୍ଥାନସେ େସହ ନାହି।ଁ  

 

ਹਨਿ ਭਜੁ ਪਰਾਣੀ ਿਸਿ ਿਸਾਇ ॥੩॥ 

ସହ ନଶ୍ଵେ ପ୍ରାଣୀ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମକୁ ନିଜ ଜିହ୍ ଵାସେ ସପ୍ରମପବୂଣକ ଭଜନ କେ ॥3॥ 

 

ਗੈਵਿ ਹੈਵਿ ਕੰਚਿ ਸੁਤ ਿਾਿੀ ॥ 

ହାତ୍ୀ, ସ ାଡା, େନୁା, ପତୁ୍ର ଏବଂ ପତ୍ନୀ  

 

ਬਹੁ ਨਚੰਤਾ ਨਪੜ ਚਾਲੈ ਹਾਿੀ ॥ 

ପ୍ରାପ୍ତ କେିବାକୁ ଅଧକି ଚିନ୍ତାସେ ପ୍ରାଣୀ (ଜୀବନ) ସେେ ହାେିଯାଏ ଆଉ କୁଦିକେି ଯାଇଥାଏ।  

 

ਜੂਐ ਖੇਲਣੁ ਕਾਚੀ ਸਾਿੀ ॥੪॥ 

େତ୍େଞ୍ଜ ସେେସେ ତ୍ାହାେ ସମାହୋ ଚସେ ନାହି ଁ॥4॥ 

 

ਸੰਪਉ ਸੰਚੀ ਭਏ ਨਵਕਾਿ ॥ 

ସଯପେି ସଯପେି ମନୁଷ୍ୟ ଧନ େଂଗ୍ରହ କେିଥାଏ, ତ୍ାହା ଠାସେ ସେପେି ବିକାେ ଉତ୍ପନ୍ନ ସହାଇଥାଏ  

 

ਹਿਖ ਸੋਕ ਉਭੇ ਦਿਵਾਨਿ ॥ 

ଆଉ ହଷ୍ଣ ଓ ସଶାକ ତ୍ାହାେ ଦ୍ଵାେସେ ଥାଆନି୍ତ।  

 

ਸੁਖੁ ਸਹਜੇ ਜਨਪ ਨਿਦੈ ਮੁਿਾਨਿ ॥੫॥ 

ହୃଦୟସେ ପେମାତ୍ମାଙୁ୍କ ଜପ କେିସଲ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବସେ େେୁ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ ॥5॥ 

 

ਿਦਨਿ ਕਿੇ ਤਾ ਮੇਨਲ ਨਮਲਾਏ ॥ 

ସଯସତ୍ସବସେ ପ୍ରଭୁ ଦୟାେ  େକୁ ଆେନି୍ତ, ସେସତ୍ସବସେ ସେ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଗେୁୁଙ୍କ େହିତ୍ ମିଶାଇ ନିଜ 

ୋଥସିେ ମିେନ କୋନି୍ତ।  

 

ਗੁਣ ਸੰਗਰਨਹ ਅਉਗਣ ਸਬਨਦ ਜਲਾਏ ॥ 

ଏପେି ମନୁଷ୍ୟ ଗେୁୁଙ୍କ ଶେଣସେ େହ ିଗଣୁ େଂଗ୍ରହ କେିଥାଏ ଆଉ ଗେୁୁଙ୍କ ଉପସଦଶ ଦ୍ଵାୋ ନିଜେ 

ଅବଗଣୁକୁ ଜୋଇ ସଦଇଥାଏ  

 

ਗੁਿਮੁਨਖ ਿਾਮੁ ਪਦਾਿਥੁ ਪਾਏ ॥੬॥ 

ଆଉ ଗେୁୁଙ୍କ େମମ୍େୁ ସହାଇ ନାମ-ଧନ ପ୍ରାପ୍ତ କେିନିଏ ॥6॥ 
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ਨਬਿੁ ਿਾਵੈ ਸਭ ਦਖੂ ਨਿਵਾਸੁ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ବିନା େମସସ୍ତ ଦୁୁଃେସେ ନିବାେ କେିଥାନି୍ତ।   

 

ਮਿਮੁਖ ਮੂੜ ਮਾਇਆ ਨਚਤ ਵਾਸੁ ॥ 

ମେୂଣ ସସ୍ଵଚ୍ଛାଚାେୀ ବୟକି୍ତେ ମନେ ନିବାେ ମାୟା ଠାସେ ହି ଁଥାଏ  

 

ਗੁਿਮੁਨਖ ਨਗਆਿੁ ਧੁਨਿ ਕਿਨਮ ਨਲਨਖਆਸੁ ॥੭॥ 

ପବୂଣ ଜନ୍ ମେ ଶଭୁ କମଣେ କାେଣେୁ ଭାଗୟ ସଯାଗ ଁ ୁମନୁଷ୍ୟ ଗେୁୁଙ୍କ ଠାେୁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କେିନିଏ ॥7॥ 

 

ਮਿੁ ਚੰਚਲੁ ਧਾਵਤੁ ਫੁਨਿ ਧਾਵੈ ॥ 

ଚଞ୍ଚେ ମନ ଅସି୍ଥେ ପଦାଥଣେ ପଛସେ ବାେମ୍ବାେ ଦଉଡୁଥାଏ, 

 

ਸਾਚੇ ਸੂਚੇ ਮੈਲੁ ਿ ਭਾਵੈ ॥ 

େତ୍ୟସ୍ଵେୂପ ଏବଂ ପବିତ୍ର ପ୍ରଭୁ ମେିନତ୍ାକୁ ପେନ୍ଦ କେନି୍ତ ନାହି।ଁ  

 

ਿਾਿਕ ਗੁਿਮੁਨਖ ਹਨਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੮॥੩॥ 

ସହ ନାନକ! ଗେୁୁମେୁୀ ଈଶ୍ବେଙ୍କ ମହିମାକୁ ଗାନ କେିଥାଏ ॥8॥3॥ 

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਿੇਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁସେେୀ ମହଲା 1 ॥ 

 

ਹਉਮੈ ਕਿਨਤਆ ਿਹ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 

ଅହଂକାେ କସଲ େେୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହି।ଁ  

 

ਮਿਮਨਤ ਝੂਠੀ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥ 

ମନେ ବୁଦି୍ଧ ମିଥୟା ଅସେ, କିନ୍ତୁ, ସେହ ିପ୍ରଭୁ ହି ଁେତ୍ୟ ଅେନି୍ତ। 

 

ਸਗਲ ਨਬਗੂਤੇ ਭਾਵੈ ਦੋਇ ॥ 

ସଯଉ ଁବୟକି୍ତ ସଦୈତ୍ୟ ଭାବସେ ସପ୍ରମ କେିଥାଏ, ସେ ବେବାଦ ସହାଇଯାଏ।  

 

ਸੋ ਕਮਾਵੈ ਧੁਨਿ ਨਲਨਖਆ ਹੋਇ ॥੧॥ 

ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଭାଗୟସେ ବିଧାତ୍ା ଦ୍ଵାୋ ଯାହା ସଲୋ ସହାଇଥାଏ, ତ୍ାହା ଅନୁୋସେ ସେ କମଣ କେୁଥାଏ ॥1॥ 

 

ਐਸਾ ਜਗੁ ਦੇਨਖਆ ਜੂਆਿੀ ॥ 

ମ ଁ ୁେଂୋେକୁ ଜଆୁେ ସେେ ସେେିବା ସଦେଅିଛି  

 

ਸਨਭ ਸੁਖ ਮਾਗੈ ਿਾਮੁ ਨਬਸਾਿੀ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମକୁ ବିେମ୍ତୃ୍ କେି େବଣେେୁେ ଯାଚନା କେିଥାଏ ॥1॥େୁହ॥ 
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ਅਨਦਸਟ ੁਨਦਸੈ ਤਾ ਕਨਹਆ ਜਾਇ ॥ 

ଯଦି ଅଦୃଶୟ ପ୍ରଭୁ ସଦୋଯାନି୍ତ ସକବେ ସେସତ୍ସବସେ ତ୍ାହାଙୁ୍କ ବର୍ଣ୍ଣନା କୋଯାଇପାସେ। 

 

ਨਬਿੁ ਦੇਖੇ ਕਹਣਾ ਨਬਿਥਾ ਜਾਇ ॥ 

ତ୍ାହାଙୁ୍କ ସଦେବିା ବିନା ବର୍ଣ୍ଣନା କେିବା ନିେଥଣକ ଅସେ।  

 

ਗੁਿਮੁਨਖ ਦੀਸੈ ਸਹਨਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ େମମ୍େୁସେ େହଥିବିା ଜୀବଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବସେ ସଦୋ ଦିଅନି୍ତ।  

 

ਸੇਵਾ ਸੁਿਨਤ ਏਕ ਨਲਵ ਲਾਇ ॥੨॥ 

ସହ ପ୍ରାଣୀ! ନିଜ ବୃତି୍ତ ଏକ ଈଶ୍ବେଙ୍କ ସେବା ଓ ସପ୍ରମସେ ଲାଗାଇ ଦିଅ ॥2॥  

 

ਸੁਖੁ ਮਾਾਂਗਤ ਦਖੁੁ ਆਗਲ ਹੋਇ ॥ 

େେୁ ମାଗିସଲ ମନୁଷ୍ୟେ ଦୁୁଃେ ବଢିଥାଏ।  

 

ਸਗਲ ਨਵਕਾਿੀ ਹਾਿ ੁਪਿੋਇ ॥ 

କାେଣ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଗୋସେ ବିକାେେ ମାୋ ପିନ୍ଧିଥାଏ।  

 

ਏਕ ਨਬਿਾ ਝੂਠੇ ਮੁਕਨਤ ਿ ਹੋਇ ॥ 

ମିଥୟା ସମାହସେ ଗ୍ରସ୍ତ ସହାଇଥବିା ମନୁଷ୍ୟକୁ ଏକ ପେସମଶ୍ଵେଙ୍କ ନାମ ବିନା ମକିୁ୍ତ ମିସେ ନାହି।ଁ   

 

ਕਨਿ ਕਨਿ ਕਿਤਾ ਦੇਖੈ ਸੋਇ ॥੩॥ 

ପେମାତ୍ମା ନିସଜ ହି ଁେଷିୃ୍ଟ-େଚନା କେି ଏହ ିସେେକୁ ସଦେଥିାନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਨਤਰਸਿਾ ਅਗਨਿ ਸਬਨਦ ਬੁਝਾਏ ॥ 

ଈଶ୍ବେଙ୍କ ନାମ ତୃ୍ଷ୍ଣାଗି୍ନକୁ ଲିଭାଇ ସଦଇଥାଏ।  

 

ਦਜੂਾ ਭਿਮੁ ਸਹਨਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 

ସେସତ୍ସବସେ ସଦୈତ୍ୟ ଭାବ ଏବଂ େସନ୍ଦହ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବସେ ଦୂେ ସହାଇଯାଏ।  

 

ਗੁਿਮਤੀ ਿਾਮੁ ਨਿਦੈ ਵਸਾਏ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ଉପସଦଶ ଦ୍ଵାୋ ନାମ ହୃଦୟସେ ବାେ କେିଥାଏ।  

 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਹਨਿ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੪॥ 

େଚ୍ଚା ବାଣୀ ଦ୍ଵାୋ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯସଶାଗାନ କେିଥାଏ ॥4॥ 
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ਤਿ ਮਨਹ ਸਾਚੋ ਗੁਿਮੁਨਖ ਭਾਉ ॥ 

େତ୍ୟସ୍ଵେୂପ ପ୍ରଭୁ ତ୍ାହାଙ୍କ ମନସେ ନିବାେ କେିଥାନି୍ତ, ଯିଏ ଗେୁୁଙ୍କ େମମ୍େୁସେ େହ ିତ୍ାହାଙ୍କ ପାଇ ଁ

ସପ୍ରମ ଧାେଣ କେିଥାଏ।  

 

ਿਾਮ ਨਬਿਾ ਿਾਹੀ ਨਿਜ ਠਾਉ ॥ 

ନାମ ବିନା ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଆତ୍ମସ୍ଵେୂପକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କେିନଥାଏ।  

 

ਪਰੇਮ ਪਿਾਇਣ ਪਰੀਤਮ ਿਾਉ ॥ 

ପି୍ରୟତ୍ମ ପ୍ରଭୁ ସପ୍ରମ ପୋୟଣ ସହାଇଥାନି୍ତ,  

 

ਿਦਨਿ ਕਿੇ ਤਾ ਬੂਝੈ ਿਾਉ ॥੫॥ 

ଯଦି ପ୍ରଭୁ ଦୟା କେନି୍ତ ତ୍ାହାସହସଲ ତ୍ାହାଙ୍କ ନାମକୁ ବୁଝହୁିଏ ॥5॥ 

 

ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਿਬ ਜੰਜਾਲਾ ॥ 

ମାୟାେ ସମାହ େବୁ ବନ୍ଧନ ହି ଁଅସେ।  

 

ਮਿਮੁਖ ਕੁਚੀਲ ਕੁਨਿਤ ਨਬਕਿਾਲਾ ॥ 

ସସ୍ଵଚ୍ଛାଚାେୀ ଜୀବ ମେିନ, କୁତି୍ସତ୍ ଏବଂ ଭୟାନକ ଅସେ।  

 

ਸਨਤਗੁਿ ੁਸੇਵੇ ਚੂਕੈ ਜੰਜਾਲਾ ॥ 

େଦଗେୁୁଙ୍କ ସେବା ଦ୍ଵାୋ ବିପଦ ଦୂେ ସହାଇଯାଏ।  

 

ਅੰਨਮਰਤ ਿਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਿਾਲਾ ॥੬॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମାମତୃ୍ ଦ୍ଵାୋ ମନୁଷ୍ୟ େବଣଦା େେୁସେ ହି ଁେହଥିାଏ॥6॥ 

 

ਗੁਿਮੁਨਖ ਬੂਝੈ ਏਕ ਨਲਵ ਲਾਏ ॥ 

ଗେୁୁମେୁ ବୟକି୍ତ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବୁଝିଥାଏ, ସେ ନିଜେ ବୃତି୍ତ ଏକ ଈଶ୍ବେଙ୍କ ଠାସେ ହି ଁଲଗାଇଥାଏ।  

 

ਨਿਜ ਘਨਿ ਵਾਸੈ ਸਾਨਚ ਸਮਾਏ ॥ 

ସେ େବଣଦା ହି ଁନିଜ ଆତ୍ମସ୍ଵେୂପସେ େହଥିାଏ ଆଉ େତ୍ୟସେ ହି ଁେହଥିାଏ। 

 

ਜੰਮਣੁ ਮਿਣਾ ਠਾਨਕ ਿਹਾਏ ॥ 

ତ୍ାହାେ ଜନ୍ ମ ମେଣ ଚକ୍ର ଦୂେ ସହାଇଯାଏ।  

 

ਪੂਿੇ ਗੁਿ ਤੇ ਇਹ ਮਨਤ ਪਾਏ ॥੭॥ 

କିନ୍ତୁ ଏହ ିଜ୍ଞାନ ତ୍ାହାକୁ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗେୁୁଙ୍କ ଠାସେ ହି ଁମିେନ କୋଏ ॥7॥ 
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ਕਥਿੀ ਕਥਉ ਿ ਆਵੈ ਓਿ ੁ॥ 

ସଯଉ ଁଭଗବାନଙ୍କ ମହିମାେ ବର୍ଣ୍ଣନା କୋଯାଇପାେିବ ନାହି ଁ, ମ ଁ ୁତ୍ାହାେି ହି ଁମହମିା କେୁଅଛି।  
 

SikhBookClub.com 1001 



Page 223 

 

ਗੁਰ ੁਪੁਛਿ ਦੇਛਿਆ ਨਾਹੀ ਦਰ ੁਹੋਰ ੁ॥ 

ମ ିଁୁଁ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଠାରୁଁ  ପଚାରି ଦେଖଛିି ଦେ ଭଗବାନଙ୍କ ବିନା ଅନୟ ସୁଁଖର ଦ୍ଵାର ନାହି ିଁ। 

 

ਦਿੁੁ ਸੁਿੁ ਭਾਣੈ ਛਿਸੈ ਰਜਾਇ ॥ 

େୁଁୁଃଖ ଏବଂ ସୁଁଖ ତାହାଙ୍କ ହୁଁକୁଁମ ଏବଂ ଇଚ୍ଛାଦର ଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕੁ ਨੀਚੁ ਕਹੈ ਛਿਵ ਿਾਇ ॥੮॥੪॥ 

ବିନୀତ ନାନକ କହନି୍ତ, ଦହ ପ୍ରାଣୀ! ତୁଁ  ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସାଥଦିର ବୃତି୍ତ ଲଗାଅ ॥8॥4॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਿਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 1 ॥  

 

ਦਜੂੀ ਮਾਇਆ ਜਗਿ ਛਚਿ ਵਾਸੁ ॥ 

ଦେୈତୟବାେ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିବା ବାଲା ମାୟା େୁଁନିଆର ଦଲାକଙ୍କ ମନଦର ନିବାସ କରିଥାଏ। 

                                             

ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਅਹੰਕਾਰ ਛਿਨਾਸੁ ॥੧॥ 

କାମ ବାସନା, ଦରାଧ ଏବଂ ଅହଂକାର େୁଁନିଆର ଦଲାକଙ୍କ ଜୀବନ ନଷ୍ଟ କରିଦେଇଛି ॥1॥ 

                                                                                    

ਦਜੂਾ ਕਉਣੁ ਕਹਾ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ 

ମ ିଁୁଁ ଅନୟ କାହାକୁଁ କହିବି, ଦେଦତଦବଦେ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ବିନା ଅନୟ ଦକହ ିନାହାନି୍ତ? 

 

ਸਭ ਮਛਹ ਏਕੁ ਛਨਰੰਜਨੁ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଠାଦର ଦସହ ିଏକ ପ୍ରଭୁଁ  ହି ିଁ ବିେୟମାନ ଅଛନି୍ତ ॥1॥ରୁଁ ହ॥ 

 

ਦਜੂੀ ਦਰੁਮਛਿ ਆਿੈ ਦੋਇ ॥ 

ଦେୈତୟବାେ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିବା ବାଲା ମାୟା ହି ିଁ ମନୁଁଷ୍ୟର ମନ୍ଦ ବୁଁଦି୍ଧକୁଁ କହଥିାଏ ଦେ ତାହାର ଅସି୍ତତ୍ଵ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରୁଁ  ଅଲଗା ଅଦେ।  

 

ਆਵੈ ਜਾਇ ਮਛਰ ਦਜੂਾ ਹੋਇ ॥੨॥ 

ୋହାର ଫେ ସ୍ୱରୂପ ମନୁଁଷ୍ୟ େୁଁନିଆଦର ଜନ୍ ମ ଦହାଇ ମରିଥାଏ, େିଏ ଦେୈତୟବାେର ପ୍ରୀତି ଧାରଣ କରିଥାଏ 
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ਧਰਛਣ ਗਗਨ ਨਹ ਦੇਿਉ ਦੋਇ ॥ 

ଧରିତ୍ରୀ ଏବଂ ଆକାଶଦର ଦମାଦତ ଆଉ ଦକହ ିଦେଖାୋନି୍ତ ନାହି ିଁ।  

    

ਨਾਰੀ ਪੁਰਿ ਸਿਾਈ ਿੋਇ ॥੩॥ 

ସବୁଁ ନାରୀ ଏବଂ ପୁଁରୁଁ ଷ୍ଙ୍କ ପାଖଦର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଦଜୟାତି ମହଜୁଁେ ଅଛି ॥3॥ 

 

ਰਛਵ ਸਛਸ ਦੇਿਉ ਦੀਪਕ ਉਛਜਆਿਾ ॥ 

ମ ିଁୁଁ ସେୂୟ୍, ଚନ୍ଦ୍ର ଏବଂ େୀପଦର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ପ୍ରକାଶ ଦେଖଥିାଏ। 

 

ਸਰਿ ਛਨਰੰਿਛਰ ਪਰੀਿਮੁ ਿਾਿਾ ॥੪॥ 

ପ୍ରଦତୟକ ବୟକି୍ତର ଅନ୍ତରଦର ଦମାର ଦେୌବନ ସମପର୍୍ଣ୍ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୂ ହି ିଁ ଦେଖାୋନି୍ତ ॥4॥ 

 

ਕਛਰ ਛਕਰਪਾ ਮੇਰਾ ਛਚਿੁ ਿਾਇਆ ॥ 

ନିଜ କୃପା କରି ଗୁଁରୁଁ  ଦମାର ମନ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସାଥଦିର ଲଗାଇ ଦେଇଛନି୍ତ। 

 

ਸਛਿਗੁਛਰ ਮੋ ਕਉ ਏਕੁ ਿੁਝਾਇਆ ॥੫॥ 

ସେଗୁଁରୁଁ  ଦମାଦତ ଏକ ଇଶ୍ଵର ଦେଖାଇ ଦେଇଛନି୍ତ ॥5॥ 

 

ਏਕੁ ਛਨਰੰਜਨੁ ਗੁਰਮੁਛਿ ਜਾਿਾ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ ମୁଁଖୀ ଏକ ନିରଞ୍ଜନଙ୍କୁଁ ହି ିଁ ଜାଣଥିାନି୍ତ। 

 

ਦਜੂਾ ਮਾਛਰ ਸਿਛਦ ਪਿਾਿਾ ॥੬॥ 

ସାଂସାରିକ ଦମାହକୁଁ େୂର କରି ଦସ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ଜାଣଥିାଏ ॥6॥ 

 

ਏਕੋ ਹੁਕਮੁ ਵਰਿੈ ਸਭ ਿੋਈ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ହୁଁକୁଁମ ହି ିଁ ସମସ୍ତ ଦଲାକଦର ରିୋଶୀେ ଅଦେ। 

 

ਏਕਸੁ ਿੇ ਸਭ ਓਪਛਿ ਹੋਈ ॥੭॥ 

ଏକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଠାରୁଁ  ହି ିଁ ସବୁଁ ଉତ୍ପନ୍ନ ଦହାଇଛି ॥7॥ 

 

ਰਾਹ ਦੋਵੈ ਿਸਮੁ ਏਕੋ ਜਾਣੁ ॥ 

“(ମନମୁଁଖୀ ଏବଂ ଗୁଁରୁଁ ମୁଁଖୀ) ମାଗ ୍େୁଁଇେି ଅଛି, ପରନ୍ତୁ, ସବୁଁଙ୍କ ମାଲିକ ଏକ ଅଦେ, ତାହାକୁଁ ହି ିଁ ବୁଁଝ। 

  

ਗੁਰ ਕੈ ਸਿਛਦ ਹੁਕਮੁ ਪਿਾਣੁ ॥੮॥ 

ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ତାହାଙ୍କ ହୁଁକୁଁମ ଜାଣ ॥8॥ 
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ਸਗਿ ਰਪੂ ਵਰਨ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 

େିଏ ସବୁଁ ରୂପ, ରଙ୍ଗ ଓ ହୃେୟଦର ବୟାପକ ଅେନି୍ତ, 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਸਾਿਾਹੀ ॥੯॥੫॥ 

ଦହ ନାନକ! ମ ିଁୁଁ ଏକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ପ୍ରଶଂସା କରିଥାଏ ॥6॥5॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਿਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 1॥  

 

ਅਛਧਆਿਮ ਕਰਮ ਕਰੇ ਿਾ ਸਾਚਾ ॥ 

େେି ମନୁଁଷ୍ୟ ଆଧ୍ୟାତି୍ମକ କମ ୍କଦର, ତାହାଦହଦଲ ହି ିଁ ଦସ ସତୟବାେୀ ହୁଁଏ। 

 

ਮੁਕਛਿ ਭੇਦ ੁਛਕਆ ਜਾਣੈ ਕਾਚਾ ॥੧॥ 

ମିଥୟା ମନୁଁଷ୍ୟ ଦମାକ୍ଷ ଦଭେକୁଁ କିପରି ବୁଁଝ ିପାରିବ? ॥1॥ 

 

ਐਸਾ ਜੋਗੀ ਜੁਗਛਿ ਿੀਚਾਰੈ ॥ 

ଏପରି ମନୁଁଷ୍ୟ ହି ିଁ ଦୋଗୀ ଅଦେ, େିଏ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ମିେନ-ମାଗକ୍ୁଁ ବିଚାର କରିଥାଏ 

 

ਪੰਚ ਮਾਛਰ ਸਾਚੁ ਉਛਰ ਧਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତଥା ପାଞ୍ଚ ଶତ୍ରୁ (କାମ ଉଦ୍ଦୀପକ ବିକାର)ର ବଧ କରି ସତୟ (ପରଦମଶ୍ଵର) ଙ୍କୁଁ ନିଜ ହୃେୟଦର ଲଗାଇ 

ରଖଥିାଏ ॥1॥ରୁଁ ହ॥ 

 

ਛਜਸ ਕੈ ਅੰਿਛਰ ਸਾਚੁ ਵਸਾਵੈ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ୋହାର ହୃେୟଦର ସତୟକୁଁ ବସାଇ ଥାନି୍ତ,  

 

ਜੋਗ ਜੁਗਛਿ ਕੀ ਕੀਮਛਿ ਪਾਵੈ ॥੨॥ 

ଦସ ତାହାର ସାଥଦିର ଦୋଗ େୁଁକି୍ତ (ମିେନ ମାଗ)୍ର ମଲୂୟକୁଁ ଅନୁଁଭବ କରିନିଏ ॥2॥ 

 

ਰਛਵ ਸਛਸ ਏਕੋ ਛਗਰਹ ਉਛਦਆਨੈ ॥ 

ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କୁଁ ଦସ ସେୂୟ୍, ଚନ୍ଦ୍ର, ଗହୃ ଏବଂ ବନଦର ଦେଖଥିାଏ, 

 

ਕਰਣੀ ਕੀਰਛਿ ਕਰਮ ਸਮਾਨੈ ॥੩॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ େଶ ରୂପୀ କମ ୍ତାହାର କାେୟ୍ ଅଦେ ॥3॥ 
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ਏਕ ਸਿਦ ਇਕ ਛਭਛਿਆ ਮਾਗੈ ॥ 

ଦସ ଦକବେ ନାମର ଭଜନ କରିଥାଏ ଆଉ ଏକ ହି ିଁ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମର ୋନ ମାଗିଥାଏ। 

 

ਛਗਆਨੁ ਛਧਆਨੁ ਜੁਗਛਿ ਸਚੁ ਜਾਗੈ ॥੪॥ 

ଦସ ଜ୍ଞାନ, ଜୀବନ େୁଁକି୍ତ ଏବଂ ସତୟଦର ହି ିଁ ଜାଗତୃ ରହିଥାଏ ॥4॥ 

 

ਭੈ ਰਛਚ ਰਹੈ ਨ ਿਾਹਛਰ ਜਾਇ ॥ 

ଦସ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଭୟଦର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଆଉ କୋପି ଦସହ ିଭୟରୁଁ  ବାହାର ହୁଁଏନାହି ିଁ ।  

 

ਕੀਮਛਿ ਕਉਣ ਰਹੈ ਛਿਵ ਿਾਇ ॥੫॥ 

ଦସ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ବୃତି୍ତଦର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ଏପରି ଦୋଗୀର ମଲୂୟ କିଏ ପାଇପାରିବ? ॥5॥ 

 

ਆਪੇ ਮੇਿੇ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ତାହାର ଦି୍ଵଧା େୂର କରିଦେଇଥାନି୍ତ ଆଉ ତାହାକୁଁ ନିଜ ସାଥଦିର ମିେନ କରାଇେିଅନି୍ତ। 

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਛਦ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਏ ॥੬॥ 

ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ କୃପାରୁଁ  ଦସ ପରମ ପେ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ ॥6॥ 

 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਿਦ ੁਵੀਚਾਰ ੁ॥    

ଦସ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଦସବା କରିଥାଏ ଆଉ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ।  

 

ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ੁ॥੭॥ 

ଦସ ନିଜର ଅହଂକାରକୁଁ େୂର କରି ଶୁଁଭ କମ ୍କରିଥାଏ ॥7॥ 

 

ਜਪ ਿਪ ਸਜੰਮ ਪਾਠ ਪੁਰਾਣੁ ॥ 

ଜପ, ତପସୟା, ସଂେମ ଏବଂ ପୁଁରାଣର ପାଠ  

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਪਰੰਪਰ ਮਾਨੁ ॥੮॥੬॥ 

ଦହ ନାନକ! ଅପର ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାଦର ଆସ୍ଥା ରଖବିାକୁଁ ପଡିବ ॥8॥6॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਿਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 1 ॥  

 

ਛਿਮਾ ਗਹੀ ਿਰਿੁ ਸੀਿ ਸੰਿੋਿੰ ॥ 

କ୍ଷମା କରିବା ସ୍ୱଭାବ ରଖବିା ଦମା’ ପାଇ ିଁ ଉପବାସ, ଉତ୍ତମ ଆଚରଣ ଏବଂ ସଦନ୍ତାଷ୍ ଅଦେ।  
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ਰੋਗੁ ਨ ਛਿਆਪੈ ਨਾ ਜਮ ਦੋਿੰ ॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ, ଦରାଗ ଆଉ ମତୃୁଁ ୟର ପୀଡା ଦମାଦତ ବିବ୍ରତ କଦର ନାହି ିଁ।  

 

ਮੁਕਿ ਭਏ ਪਰਭ ਰਪੂ ਨ ਰੇਿੰ ॥੧॥ 

ମ ିଁୁଁ ରୂପ ରହିତ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଠାଦର ଲୀନ ଦହାଇ ମୁଁକ୍ତ ଦହାଇୋଇଛି ॥1॥ 

 

ਜੋਗੀ ਕਉ ਕੈਸਾ ਡਰ ੁਹੋਇ ॥ 

ଦସହ ିଦୋଗୀକୁଁ କିପରି ଭୟ ଦହାଇପାରିବ,  

 

ਰਛੂਿ ਛਿਰਛਿ ਛਗਰਛਹ ਿਾਹਛਰ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଦେଦତଦବଦେ ଦସହ ିପ୍ରଭୁଁ  ଗଛ, ଘର ଭିତଦର ଓ ବାହାଦର ସବତ୍୍ର ବୟାପକ ଅେନି୍ତ ॥1॥   

 

ਛਨਰਭਉ ਜੋਗੀ ਛਨਰੰਜਨੁ ਛਧਆਵੈ ॥ 

ନିଭୀ୍କ ଦୋଗୀ ନିରଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ, 

 

ਅਨਛਦਨੁ ਜਾਗੈ ਸਛਚ ਛਿਵ ਿਾਵੈ ॥ 

ଦସ ରାତି େିନ ମାୟାରୁଁ  ଜାଗ୍ରତ ରହଥିାଏ ଆଉ ସତୟନାମ ସାଥଦିର ବୃତି୍ତ ଲଗାଇଥାଏ।  

 

ਸੋ ਜੋਗੀ ਮੇਰੈ ਮਛਨ ਭਾਵੈ ॥੨॥ 

ଏପରି ଦୋଗୀ ଦମାର ମନକୁଁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ॥2॥  

 

ਕਾਿੁ ਜਾਿੁ ਿਰਹਮ ਅਗਨੀ ਜਾਰੇ ॥ 

ମତୃୁଁ ୟର ଜାଲକୁଁ ଦସ ବ୍ରହ୍ମ (ଙ୍କ ଦତଜ)ର ଅଗି୍ନଦର ଜୋଇଥାଏ।  

 

ਜਰਾ ਮਰਣ ਗਿੁ ਗਰਿੁ ਛਨਵਾਰੇ ॥ 

ଦସ ବାଦ୍ଧକ୍ୟ ଏବଂ ମତୃୁଁ ୟର ଭୟକୁଁ ନିବୃତ୍ତ କରିଥାଏ ଆଉ ନିଜ ଅହଂକାରକୁଁ େୂର କରିଥାଏ । 

 

ਆਛਪ ਿਰੈ ਛਪਿਰੀ ਛਨਸਿਾਰੇ ॥੩॥ 

ଏପରି ଦୋଗୀ ସ୍ୱୟଂ ଭବସାଗରରୁଁ  ପାର ଦହାଇୋଏ ଏବଂ ନିଜ ପବୂଜ୍ଙ୍କୁଁ ମଧ୍ୟ ବଞ୍ଚାଇଥାଏ ॥3॥  

 

ਸਛਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਸੋ ਜੋਗੀ ਹਇੋ ॥ 

ଦସହ ିବୟକି୍ତ ଦୋଗୀ ଅଦେ, େିଏ ସେଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଦସବା କରିଥାଏ।  

 

ਭੈ ਰਛਚ ਰਹੈ ਸੁ ਛਨਰਭਉ ਹੋਇ ॥  

େିଏ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଭୟଦର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ନିଭୀ୍କ ଦହାଇୋଏ।  
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ਜੈਸਾ ਸੇਵੈ ਿੈਸੋ ਹੋਇ ॥੪॥ 

ପ୍ରାଣୀ ଦେପରି ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଦସବା କରିଥାଏ, ଦସପରି ହି ିଁ ନିଦଜ ବନିୋଏ ॥4॥ 
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Page 224 

 

ਨਰ ਨਨਹਕੇਵਲ ਨਨਰਭਉ ਨਾਉ ॥ 

ପ୍ରାଣୀ ନିର୍ଭୀକ ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରି ପବିତ୍ର ଏବଂ ନିର୍ଭୀକ ହ ାଇଯାଏ। 

 

ਅਨਾਥਹ ਨਾਥ ਕਰੇ ਬਨਲ ਜਾਉ ॥ 

ପ୍ରରୁ୍ ନିରାଶ୍ରତିକୁ ଆଶ୍ରୟବାନ ବଣାଇ ଦିଅନି୍ତ, ମ   ୁତା ାଙ୍କ ପାଖହର ସମପିତ ଅହେ।  

 

ਪੁਨਰਨਪ ਜਨਮੁ ਨਾਹੀ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੫॥ 

ତା ାଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି କରିହେ ମନୁଷ୍ୟ ଏ  ିସଂସାରହର ପନୁଃ ଜନ୍ ମ ନିଏ ନା ି  । ॥5॥  

 

ਅੰਤਨਰ ਬਾਹਨਰ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ॥ 

ଯିଏ ରି୍ତହର ଏବଂ ବା ାହର ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଜାଣଥିାଏ  

 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ॥ 

ଆଉ ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ନିଜକୁ ନିହଜ ବୁଝଥିାଏ, 

 

ਸਾਚੈ ਸਬਨਦ ਦਨਰ ਨੀਸਾਣੈ ॥੬॥ 

ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ଦରବାରହର ତା ାଙ୍କ ଉପହର ସତୟନାମର ଚିହ୍ନ ଥାଏ ॥6॥  

 

ਸਬਨਦ ਮਰੈ ਨਤਸੁ ਨਨਜ ਘਨਰ ਵਾਸਾ ॥ 

ଯିଏ ଶବ୍ଦ ଉପହର ମରିଥାଏ, ତା ାର ନିବାସ ସବଭଦା ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପହର ଥାଏ।  

 

ਆਵੈ ਨ ਜਾਵੈ ਚੂਕੈ ਆਸਾ ॥ 

ତା ାର ତୃଷ୍ଣା ଦୂର ହ ାଇଯାଏ ଆଉ ହସ ଜନ୍ ମ ମତୁୃୟ ଚକ୍ରହର ପହେ ନା ି ।  

 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਨਦ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥੭॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ତା ାର  ୃଦୟ କମଳ ପ୍ରଫୁଲି୍ଲତ ହ ାଇଯାଏ ॥7॥ 

 

ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਆਸ ਨਨਰਾਸਾ ॥ 

ଯିଏ ମଧ୍ୟ ହଦଖାଦିଏ, ହସ ଆଶା, ନିରାଶ,  

 

ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਨਬਖੁ ਭੂਖ ਨਪਆਸਾ ॥ 

କାମ ହଚଷ୍ଟା, ହକ୍ରାଧ, ମାୟାର କ୍ଷଧୁାର ତୃଷ୍ଣା ଅହେ।  
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ਨਾਨਕ ਨਬਰਲੇ ਨਮਲਨਹ ਉਦਾਸਾ ॥੮॥੭॥ 

ହ  ନାନକ! ହକ  ିବିରଳ ଜଗତର ତୟାଗୀ  ି   ପ୍ରରୁ୍ଙୁ୍କ ମିଶଥିାଏ ॥8॥7॥  

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଗଉେି ମ ୋ 1 ॥  

 

ਐਸੋ ਦਾਸੁ ਨਮਲੈ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 

ଏପରି ହସବକକୁ ମିଳିବା ଦ୍ଵାରା ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହ ାଇଥାଏ ଏବଂ  

 

ਦਖੁੁ ਨਵਸਰੈ ਪਾਵੈ ਸਚੁ ਸਈੋ ॥੧॥ 

ଦୁଃଖ ଦୂର ହ ାଇଯାଏ, ଯିଏ ସତୟସ୍ଵରୂପ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ପାଇଛି ॥1॥  

 

ਦਰਸਨੁ ਦੇਨਖ ਭਈ ਮਨਤ ਪੂਰੀ ॥ 

ତା ାଙ୍କ ୋଏଷ୍ଣ କରି ହମାର ବୁଦି୍ଧ ପରୂ୍ଣ୍ଭ ହ ାଇଯାଇଛି।  

 

ਅਠਸਨਠ ਮਜਨੁ ਚਰਨਹ ਧੂਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତା ାଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୁି ଅଠଷ୍ଠି ତୀଥଭର ସ୍ନାନ ଅହେ॥1॥ରୁ  ॥  

 

ਨੇਤਰ ਸੰਤੋਖੇ ਏਕ ਨਲਵ ਤਾਰਾ ॥ 

ଏକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଠାହର ସରୁତି େଗାଇ ହମାର ମିତ୍ର ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହ ାଇଛନି୍ତ।  

 

ਨਜਹਵਾ ਸੂਚੀ ਹਨਰ ਰਸ ਸਾਰਾ ॥੨॥ 

 ରି ରସହର ହମାର ଜିହ୍ ଵା ଶଦୁ୍ଧ ହ ାଇଯାଇଛି ॥2॥ 

 

ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਅਭ ਅੰਤਨਰ ਸੇਵਾ ॥ 

ହମାର କମଭ ସତୟ ଅହେ ଆଉ ହମାର  ୃଦୟହର ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ହସବା ବିଦୟମାନ ଅଛି। 

  

ਮਨੁ ਨਤਰਪਤਾਨਸਆ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥੩॥ 

ଅେକ୍ଷୟ ତଥା ଅକଳ୍ପନୀୟ ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହମାର ମନ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହ ାଇଯାଇଛି ॥3॥ 

 

ਜਹ ਜਹ ਦੇਖਉ ਤਹ ਤਹ ਸਾਚਾ ॥ 

ହଯଉ   ଆହେ ମ   ୁହଦଖଛିୁ, ହସଠାହର ସତୟସ୍ଵରୂପ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଦଶଭନ କରୁଅଛି। 

 

ਨਬਨੁ ਬੂਝੇ ਝਗਰਤ ਜਗੁ ਕਾਚਾ ॥੪॥ 

ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ବିନା ମିଥୟା ସଂସାର ବିବାଦ କରିଥାଏ ॥4॥  
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ਗੁਰ ੁਸਮਝਾਵੈ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 

ହଯହତହବହଳ ଗରୁୁ ଉପହଦଶ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ , ହସହତହବହଳ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହ ାଇଯାଏ।  

 

ਗੁਰਮੁਨਖ ਨਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥੫॥ 

ହକ  ିବିରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ  ି   ପ୍ରରୁ୍ଙୁ୍କ ଜାଣଥିାଏ ॥5॥  

 

ਕਨਰ ਨਕਰਪਾ ਰਾਖਹੁ ਰਖਵਾਲੇ ॥ 

ହ  ରଖଆୁଳ ପ୍ରରୁ୍! କୃପା କରି ହମାର ରକ୍ଷା କର। 

 

ਨਬਨੁ ਬੂਝੇ ਪਸੂ ਭਏ ਬੇਤਾਲੇ ॥੬॥ 

ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ବିନା ପ୍ରାଣୀ ପଶ ୁଏବଂ ହପ୍ରତ ବୃତି୍ତହର ର ଥିାଏ ॥6॥ 

 

ਗੁਨਰ ਕਨਹਆ ਅਵਰ ੁਨਹੀ ਦਜੂਾ ॥ 

ଗରୁୁଜୀ କ ଛିନି୍ତ, ଇଶ୍ଵର ବିନା ଆଉ ହକ  ିନା ାନି୍ତ। 

 

ਨਕਸੁ ਕਹੁ ਦੇਨਖ ਕਰਉ ਅਨ ਪੂਜਾ ॥੭॥ 

କୁ  , ଆଉ କା ାକୁ ହଦଖବିା ଆଉ କା ାକୁ ପଜୂା କରିବା? ॥7॥  

 

ਸੰਤ ਹੇਨਤ ਪਰਨਭ ਨਤਰਭਵਣ ਧਾਰੇ ॥ 

ସନ୍ଥଜନ ପାଇ   ଇଶ୍ଵର ତିନି ହୋକ ସ୍ଥାପିତ କରିଛନି୍ତ।  

 

ਆਤਮੁ ਚੀਨੈ ਸੁ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥੮॥ 

ଯିଏ ନିଜ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପକୁ ବୁଝିଥାଏ, ହସ ବାସ୍ତବିକତାକୁ ବୁଝନିିଏ ॥8॥  

 

ਸਾਚੁ ਨਰਦੈ ਸਚੁ ਪਰੇਮ ਨਨਵਾਸ ॥ 

ଯା ାର  ୃଦୟହର ସତୟ ନିବାସ କରିଥାଏ, ଈଶ୍ବରଙ୍କ ହପ୍ରମ ତା ାର  ୃଦୟହର ର ଥିାଏ।  

 

ਪਰਣਵਨਤ ਨਾਨਕ ਹਮ ਤਾ ਕੇ ਦਾਸ ॥੯॥੮॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥଭନା କରନି୍ତ, ମ   ୁମଧ୍ୟ ତା ାଙ୍କ ଦାସ ଅହେ ॥6॥8॥  

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଗଉେି ମ ୋ 1 ॥ 
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ਬਰਹਮੈ ਗਰਬੁ ਕੀਆ ਨਹੀ ਜਾਨਨਆ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମା ଅରି୍ମାନ କରିଛନି୍ତ (ହଯ ହସ ମ ାନ ଅେନି୍ତ, ପଣୁ ିକମଳ ନାରି୍ରୁ କିପରି ଜାତ ହ ାଇପାରିହବ), ହସ 

ର୍ଗବାନଙ୍କ ମ ିମାକୁ ବୁଝନି୍ତ ନା ି  ।  

 

ਬੇਦ ਕੀ ਨਬਪਨਤ ਪੜੀ ਪਛੁਤਾਨਨਆ ॥ 

ହଯହତହବହଳ ତା ାଙ୍କ ଗବଭ ର୍ାଙି୍ଗବା ପାଇ   ତାଙ୍କ ଉପହର ହବଦ ହଚାରୀ ବିପଦ ପେିୋ, ହସହତହବଳ ହସ 

ପଶ୍ଚାତପ କରିଛନି୍ତ।  

 

ਜਹ ਪਰਭ ਨਸਮਰੇ ਤਹੀ ਮਨੁ ਮਾਨਨਆ ॥੧॥ 

ହଯହତହବହଳ ହସ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଛନି୍ତ ହସହତହବହଳ ତା ାଙୁ୍କ ଆସ୍ଥା ହ ୋ ହଯ ଇଶ୍ଵର  ି   ମ ାନ 

ଅେନି୍ତ ॥1॥  

 

ਐਸਾ ਗਰਬੁ ਬੁਰਾ ਸੰਸਾਰੈ ॥ 

ଦୁନିଆହର ଅ ଙ୍କାରର ବିକାର ବ ୁତ ମନ୍ଦ ଅହେ,  

 

ਨਜਸੁ ਗੁਰ ੁਨਮਲੈ ਨਤਸੁ ਗਰਬੁ ਨਨਵਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯା ାକୁ ଗରୁୁଜୀ ମିଳିଯାନି୍ତ, ହସ ତା ାର ଅ ଂକାର ଦୂର କରିହଦଇଥାଏ ॥1॥ରୁ ॥  

 

ਬਨਲ ਰਾਜਾ ਮਾਇਆ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 

ରାଜା ବଳୀକୁ ଧନ-ଦଉେତର ବ ୁତ ଅରି୍ମାନ ଥେିା, 

 

ਜਗਨ ਕਰੈ ਬਹੁ ਭਾਰ ਅਫਾਰੀ ॥ 

ହସ ବ ୁତ ଯଜ୍ଞ କରିଛି, ଅ ଙ୍କାରବଶତଃ ବେ ଗବଭୀ ଥେିା  

 

ਨਬਨੁ ਗੁਰ ਪੂਛੇ ਜਾਇ ਪਇਆਰੀ ॥੨॥ 

ନିଜ ଗରୁୁ ଶକୁ୍ରାଚାଯଭୟଙୁ୍କ ପଚାରିବା ବିନା ହସ ବିଷ୍ଣ୍ ୁଅବତାର ର୍ଗବାନ ବାମନକୁ ଦାନ ହଦବା ସ୍ଵୀକାର 

କରିହଦଇଥେିା, ଯା ାର କାରଣରୁ ତା ାକୁ ପାତାଳ ଯିବାକୁ ପେିୋ ॥2॥  

 

ਹਰੀਚੰਦ ੁਦਾਨੁ ਕਰੈ ਜਸੁ ਲੇਵੈ ॥ 

ରାଜା  ରିଶଚନ୍ଦ୍ର ବ ୁତ ଦାନ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ବେ ଯଶ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛନି୍ତ।  

 

ਨਬਨੁ ਗੁਰ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇ ਅਭੇਵੈ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ହସ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଅନ୍ତର ହର୍ଦ ଜାଣ ିପାରିୋ ନା ି  ।  
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ਆਨਪ ਭੁਲਾਇ ਆਪੇ ਮਨਤ ਦੇਵੈ ॥੩॥ 

ପ୍ରରୁ୍ ସ୍ଵୟଂ  ି   ଭ୍ରମ ଜାତ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ  ି   ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ ॥3॥  

 

ਦਰੁਮਨਤ ਹਰਣਾਖਸੁ ਦਰੁਾਚਾਰੀ ॥ 

ଦୁବଭୁଦି୍ଧ  ରିଣୟକଶପି ୁବେ ଅତୟାଚାରୀ ଥେିା, 

 

ਪਰਭੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਗਰਬ ਪਰਹਾਰੀ ॥ 

ନାରାୟଣ ସ୍ଵୟଂ  ି   ଅ ଙ୍କାରୀର ଅ ଂକାର ନାଶ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਪਰਹਲਾਦ ਉਧਾਰੇ ਨਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੪॥ 

କୃପାର ଘର ନାରାୟଣ ନୃସିଂ  ଅବତାର ଧାରଣ କରି ନିଜ ର୍କ୍ତ ପ୍ର ୋଦକୁ ଉଦ୍ଧାର କରିଛନି୍ତ ॥4॥   

 

ਭੂਲੋ ਰਾਵਣੁ ਮੁਗਧੁ ਅਚੇਨਤ ॥ 

ମଖୂଭ ଏବଂ ହଚତନା ର ିତ ରାବଣ ପ୍ରରୁ୍ଙୁ୍କ ବିସମ୍ତୃ କରିଥେିା, 

 

ਲੂਟੀ ਲੰਕਾ ਸੀਸ ਸਮੇਨਤ ॥ 

ତା ାର ସନୁାର େଙ୍କା େୁେ ହ ାଇଗୋ ଆଉ ତା ାର ମସ୍ତକ ମଧ୍ୟ କେି ଗୋ।  

 

ਗਰਨਬ ਗਇਆ ਨਬਨੁ ਸਨਤਗੁਰ ਹੇਨਤ ॥੫॥ 

ଅ ଙ୍କାରବଶତଃ ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣ ବିନା ରାବଣର ବିନାଶ ହ ାଇଥେିା ॥5॥  

 

ਸਹਸਬਾਹੁ ਮਧ ੁਕੀਟ ਮਨਹਖਾਸਾ ॥ 

 ଜାର ରୁ୍ଜ ବାୋ ସ ସ୍ତ୍ରବା ୁକୁ  ପସଭରୁାମ ବଧ କରିଥହିେ, ମ ଷି୍ାସରୁକୁ ମାତା ଦୂଗଭା ବଧ କରିଥହିେ,   

 

ਹਰਣਾਖਸੁ ਲੇ ਨਖਹੁ ਨਬਧਾਸਾ ॥ 

 ରିଣୟକଶପିକୁୁ ନୃସିଂ  ବଧ କରିଥହିେ।  

 

ਦੈਤ ਸੰਘਾਰੇ ਨਬਨੁ ਭਗਨਤ ਅਨਭਆਸਾ ॥੬॥ 

ଏ  ିସମସ୍ତ ଦାନବ-ରାକ୍ଷସ ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ର୍କି୍ତ ବି ୀନ ହ ବା କାରଣରୁ ବଧ ହ ାଇଥହିେ॥6॥  

 

ਜਰਾਸੰਨਧ ਕਾਲਜਮੁਨ ਸੰਘਾਰੇ ॥ 

ଜରାସନ୍ଧ ତଥା କାଳଜବନ ପ୍ରରୁ୍ ଦ୍ଵାରା ନଷ୍ଟ ହ ାଇଥହିେ।  

 

ਰਕਤਬੀਜੁ ਕਾਲੁਨੇਮੁ ਨਬਦਾਰੇ ॥ 

ରକ୍ତବୀଜ ମାତା ଦୂଗଭା ଦ୍ଵାକର ବଧ ହ ାଇଥେିା, କାଳହନମିକୁ ବିଷ୍ଣ୍ ୁବଧ କରିଥହିେ,  
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ਦੈਤ ਸੰਘਾਨਰ ਸੰਤ ਨਨਸਤਾਰੇ ॥੭॥ 

ଈଶ୍ଵର ରାକ୍ଷସର ବଧ କରି ଋଷି୍-ମନିୁର ରକ୍ଷା କରିଥହିେ॥7॥   

 

ਆਪੇ ਸਨਤਗੁਰ ੁਸਬਦ ੁਬੀਚਾਰੇ ॥ 

ଈଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ  ି   ଗରୁୁ ରୂପ ହ ାଇ ନିଜ ନାମର ଆରାଧନା କରିଥହିେ। 
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ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਦੈਤ ਸੰਘਾਰੇ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଦ ୈତ୍ୟ ଭାବ କାରଣରୁ ଦ ାହ- ାୟାଦର ଛନ୍ଦି ଦହାଇଥବିା ରାକ୍ଷାସକୁ ବିନାଶ କରିଦ ଇଛନି୍ତ।  

 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਾਖਿ ਭਗਖਤ ਖਿਸਤਾਰੇ ॥੮॥ 

ତ୍ାହାଙ୍କ ସଚ୍ଚା ଦସବା ଭକି୍ତ କାରଣରୁ ପ୍ରଭୁ ଗରୁୁଙ୍କ ସ  ୍ଖୁକୁ ଆସିଥବିା ପବିତ୍ର ଆତ୍ମାର କଲ୍ୟାଣ କରିଛନି୍ତ 

॥8॥ 

 

ਬੂਡਾ ਦਰੁਜੋਧਿੁ ਪਖਤ ਿੋਈ ॥ 

ଅହଂକାରଦର ବୁଡି  ୁଦଜୟ୍ାଧନ ନିଜ ପ୍ରତ୍ିଷ୍ ଠା ହରାଇଛି।  

 

ਰਾਮੁ ਿ ਜਾਖਿਆ ਕਰਤਾ ਸੋਈ ॥ 

ଅହଙ୍କାରବଶତ୍ଃ ଦସ ସବବ୍ୟାପକ ପ୍ରଭୁ କର୍ତ୍ା୍ଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଛି।  

 

ਜਿ ਕਉ ਦਖੂਿ ਪਿੈ ਦਿੁੁ ਹੋਈ ॥੯॥ 

ଯିଏ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଦସବକକୁ  ୁଃଖ ଦ ଇଥାଏ, ଦସ ସ୍ଵୟଂ ପୀଡାଦର  ୁଃଖୀ ଦହାଇଥାଏ ॥6॥  

                                     

ਜਿਮੇਜੈ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਿ ਜਾਖਿਆ ॥ 

ରାଜା ଜଦମ େଞ୍ଜୟ ନିଜ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦକୁ ବୁଝ ିପାରିଦଲ୍ ନାହି ିଁ, 

 

ਖਕਉ ਸੁਿੁ ਪਾਵੈ ਭਰਖਮ ਭੁਲਾਖਿਆ ॥ 

ଭ୍ର ଦର କୁ ାଗଗ୍ା ୀ ଦହାଇ ଦସ କଣ ସଖୁ ପାଇ ପାରିଦଲ୍? 

                                                                                                      

ਇਕੁ ਖਤਲੁ ਭੂਲੇ ਬਹੁਖਰ ਪਛੁਤਾਖਿਆ ॥੧੦॥ 

ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ କିଛି ସ ୟ ଭୁଲି୍  ନୁଷ୍ୟ ପଦର ପଶ୍ଚାତ୍ାପ କରିଥାଏ ॥10॥ 

 

ਕੰਸੁ ਕੇਸੁ ਿਾਾਂਡੂਰ ੁਿ ਕੋਈ ॥ 

 ଥରୁାର ରାଜା କଂସ, ଦକଶ ିଓ ଚାନୁ୍ଦର ସ ାନ ଦକହ ିନଥଦିଲ୍, 

 

ਰਾਮੁ ਿ ਿੀਖਿਆ ਅਪਿੀ ਪਖਤ ਿੋਈ ॥ 

ପରନ୍ତୁ, ଅହଙ୍କାରବଶତ୍ଃ, ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ବୁଝନିପାରି ଦସ ାଦନ ନିଜ ପ୍ରତ୍ିଷ୍ ଠା ହରାଇଦ ଇଛନି୍ତ।  
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ਖਬਿੁ ਜਗਦੀਸ ਿ ਰਾਿੈ ਕੋਈ ॥੧੧॥ 

ସଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ା୍ ଜଗ ୀଶ ବୟତ୍ୀତ୍ ଦକହ ି ଧ୍ୟ ପ୍ରାଣୀକୁ ବଞ୍ଚାଇ ପାରିବ ନାହି ିଁ ॥1॥ 

 

ਖਬਿੁ ਗੁਰ ਗਰਬੁ ਿ ਮੇਖਿਆ ਜਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ଅହଂତ୍ଵ  ୂର ଦହାଇପାଦର ନାହି ିଁ, 

  

ਗੁਰਮਖਤ ਧਰਮੁ ਧੀਰਜੁ ਹਖਰ ਿਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷା ଦ୍ଵାରା ଧ ,୍ ଦଧୈଯୟ୍ ଏବଂ ପରଦ ଶ୍ଵରଙ୍କ ନା  ପ୍ରାପ୍ତ ଦହାଇଥାଏ।  

 

ਿਾਿਕ ਿਾਮੁ ਖਮਲੈ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੧੨॥੯॥ 

ଦହ ନାନକ! ଈଶ୍ବରଙ୍କ  ହି ା ଗାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ନା  ପ୍ରାପ୍ତ ଦହାଇଥାଏ ॥12॥9॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି  ହଲ୍ା 1॥  

 

ਿੋਆ ਿੰਦਿੁ ਅੰਖਕ ਿੜਾਵਉ ॥ 

ଯ ୟପି  ିଁ ୁଚନ୍ଦନର ଅତ୍ର ନିଜ ଦ ହଦର ଲ୍ଗାଏ, 

 

ਪਾਿ ਪਿੰਬਰ ਪਖਹਖਰ ਹਢਾਵਉ ॥ 

ନିଜ ଦ ହଦର ଦରଶ  ଏବଂ ଦରଶ ୀ ବସ୍ତ୍ର ପିଦେ ତ୍ାହାଦହଦଲ୍  ଧ୍ୟ  

 

ਖਬਿੁ ਹਖਰ ਿਾਮ ਕਹਾ ਸੁਿੁ ਪਾਵਉ ॥੧॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନା  ବିନା ଦକଉ ିଁଠି ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରିବି? ॥1॥  

 

ਖਕਆ ਪਖਹਰਉ ਖਕਆ ਓਖਢ ਖਦਿਾਵਉ ॥ 

 ିଁ ୁକଣ ପିେିବି ଆଉ ଦକଉ ିଁ ପରିଧାନଦର ନିଜକୁ ପ୍ରକଟ କରିବି? 

 

ਖਬਿੁ ਜਗਦੀਸ ਕਹਾ ਸੁਿੁ ਪਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସଷିୃ୍ଟର ସ୍ଵା ୀ ଜଗ ୀଶଙ୍କ ବିନା  ିଁ ୁକିପରି ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରିବି? ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਕਾਿੀ ਕੰੁਡਲ ਗਖਲ ਮੋਤੀਅਿ ਕੀ ਮਾਲਾ ॥ 

ଯ ି  ିଁ ୁକାନଦର କୁଣ୍ଡଳ ପିେିବି ଆଉ ଗଳାଦର ଦ ାତି୍ର  ାଳା ଥବି, 

 

ਲਾਲ ਖਿਹਾਲੀ ਫੂਲ ਗੁਲਾਲਾ ॥ 

ଦ ା’ ଦଶଯଦର ଲ୍ାଲ୍ କମ୍ବଳ ଏବଂ ଦଗାଲ୍ାପ ପାଖଡୁା ବିଛାଡି ଦହାଇଥବି, 
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ਖਬਿੁ ਜਗਦੀਸ ਕਹਾ ਸੁਿੁ ਭਾਲਾ ॥੨॥ 

ତ୍ଥାପି ଜଗତ୍ର ରଚୟିତ୍ା ଜଗ ୀଶଙ୍କ ବିନା ଦ ାଦତ୍ ଦକଉ ିଁଠି ଦହଦଲ୍ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଦହାଇନପାଦର ॥2॥ 

 

ਿੈਿ ਸਲੋਿੀ ਸੁੰਦਰ ਿਾਰੀ ॥ 

ଦ ା’ ପାଖଦର ସନୁ୍ଦର ନୟନ ବାଲ୍ୀ ନାରୀ ଥାଉ, 

 

ਿੋੜ ਸੀਗਾਰ ਕਰੈ ਅਖਤ ਖਪਆਰੀ ॥ 

ଦହ ଦଷ୍ାହଳ ପ୍ରକାର ହାର ଶଙୃ୍ଗାର ଲ୍ଗାଇ ଥାଉ ଆଉ ନିଜକୁ ନିଦଜ ପର   ନଦ ାହନିୀ କହୁ। 

 

ਖਬਿੁ ਜਗਦੀਸ ਭਜੇ ਖਿਤ ਿੁਆਰੀ ॥੩॥ 

ତ୍ଥାପି ପର ାତ୍ମାଙ୍କ ଭଜନ ବିନା ନିତ୍ୟ  ୁଃଖ ହି ିଁ  ିଳିଥାଏ ॥3॥ 

 

ਦਰ ਘਰ ਮਹਲਾ ਸੇਜ ਸੁਿਾਲੀ ॥ 

ନିଜର ଘର ଦ୍ବାରର  ନ୍ଦିରଦର  ନୁଷ୍ୟର ପାଖଦର ସଖୁ ାୟକ ପଲ୍ଙ୍କ ଥାଉ, 

 

ਅਖਹਖਿਖਸ ਫੂਲ ਖਬਛਾਵੈ ਮਾਲੀ ॥ 

ତ୍ାହା ଉପଦର  ାଳୀ  ିନ ରାତି୍ ଫୁଲ୍ ବିଛାଉ, କିନ୍ତୁ,  

 

ਖਬਿੁ ਹਖਰ ਿਾਮ ਸੁ ਦੇਹ ਦਿੁਾਲੀ ॥੪॥ 

ତ୍ଥାପି, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନା  ସ୍ମରଣ ବିନା ତ୍ାହାର ଶରୀର  ୁଃଖୀ ଦହାଇଥାଏ ॥4॥ 

 

ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਿੇਜੇ ਵਾਜੇ ॥ 

ଯ ି ଦ ାର ପାଖଦର ଦଘାଡା, ବଢିଆ ହାତ୍ୀ ଓ ବାଜା, 

 

ਲਸਕਰ ਿੇਬ ਿਵਾਸੀ ਪਾਜੇ ॥ 

ଦସନା, ଦ୍ଵାରପାଳ, ସରକାରୀ କ ଚ୍ାରୀ ରହଥିାନ୍ତୁ, ଏହ ିସାରା ଆଡମ୍ବର ଥାଉ, 

 

ਖਬਿੁ ਜਗਦੀਸ ਝੂਠੇ ਖਦਵਾਜੇ ॥੫॥ 

ତ୍ଥାପି ଜଗତ୍ର ସ୍ ବା ୀ ଜଗ ୀଶଙ୍କ ଭଜନ ବିନା ଏହ ିସବୁ ଆଡମ୍ବର ବୟଥ ୍ଅଦଟ ॥5॥ 

 

ਖਸਧੁ ਕਹਾਵਉ ਖਰਖਧ ਖਸਖਧ ਬੁਲਾਵਉ ॥ 

ଯ ି  ିଁ ୁନିଜକୁ ନିଦଜ କରା ତି୍ ସିଦ୍ଧ କହୁଥାଏ ଏବଂ ରିଦି୍ଧ-ସିଦି୍ଧକୁ ନିଜ ପାଖକୁ ଦବାଲ୍ାଏ, 

 

ਤਾਜ ਕੁਲਹ ਖਸਖਰ ਛਤਰੁ  ਬਿਾਵਉ ॥ 

ନିଜ  ସ୍ତକଦର ରାଜାଙ୍କ  କୁୁଟ ଏବଂ ଶାହାଙ୍କ ଛତ୍ର ଝୁଲ୍ାଉ, 
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ਖਬਿੁ ਜਗਦੀਸ ਕਹਾ ਸਿੁ ਪਾਵਉ ॥੬॥ 

ତ୍ଥାପି, ଜଗ ୀଶଙ୍କ ଭଜନ ବିନା  ିଁ ୁଦକଉ ିଁଠି ସତ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରିବି ॥6॥ 

 

ਿਾਿੁ ਮਲੂਕੁ ਕਹਾਵਉ ਰਾਜਾ ॥ 

ଯ ି  ିଁ ୁନିଜକୁ ନିଦଜ ସର୍ଦ୍ା୍ର, ସାହାନଶାହ ଏବଂ ରାଜା ବନାଇ କହୁ, 

 

ਅਬੇ ਤਬੇ ਕੂੜੇ ਹੈ ਪਾਜਾ ॥ 

ଅହଂକାରଦର ସରକାରୀ କ ୀ୍କୁ  ାନ୍ତ ଭିଡି କଥା କହୁ, ପରନ୍ତୁ, ଏହା ସବୁ ବୃଥା ଆଡମ୍ବର ଅଦଟ। 

 

ਖਬਿੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਿ ਸਵਰਖਸ ਕਾਜਾ ॥੭॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ବିନା ଦକୌଣସି କାଯୟ୍ ସଫଳ ହୁଏନାହି ିଁ ॥7॥ 

 

ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਗੁਰ ਸਬਖਦ ਖਵਸਾਰੀ ॥ 

ଅହଂକାର ଏବଂ ଅହଂତ୍ଵକୁ  ିଁ ୁଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଭୁଲି୍ଯାଇଛି। 

 

ਗੁਰਮਖਤ ਜਾਖਿਆ ਖਰਦੈ ਮੁਰਾਰੀ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷା ଦ୍ଵାରା  ରୁାରି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ନିଜ ହୃ ୟଦର ଜାଣଛିି।  

 

ਪਰਣਵਖਤ ਿਾਿਕ ਸਰਖਣ ਤੁਮਾਰੀ ॥੮॥੧੦॥ 

ନାନକ ବନ୍ଦନା କରନି୍ତ, ଦହ ପ୍ରଭୁ!  ିଁ ୁତୁ୍ ର ହ ିଶରଣଦର ଅଛି ॥8॥10॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି  ହଲ୍ା 1 ॥ 

 

ਸੇਵਾ ਏਕ ਿ ਜਾਿਖਸ ਅਵਰੇ ॥ 

ଦହ ଭାଇ! ଦଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଏକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଦସବା ଭକି୍ତ କରିଥାଏ, ଦସ ଦସହ ିଈଶ୍ବରଙ୍କ ବିନା ଅନୟ କାହାକୁ 

ଜାଦଣ ନାହି ିଁ। 

 

ਪਰਪੰਿ ਖਬਆਖਧ ਖਤਆਗੈ ਕਵਰੇ ॥ 

ଦସ କଟୁ ସାଂସାରିକ ବିକାରକୁ ତ୍ୟାଗ କରିଥାଏ। 

ਭਾਇ ਖਮਲੈ ਸਿੁ ਸਾਿੈ ਸਿੁ ਰੇ ॥੧॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଦପ୍ର  ଓ ସତ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ଦସହ ିସତ୍ୟସ୍ଵରୂପ ପ୍ରଭୁ  ିଳି ଯାଆନି୍ତ॥1॥  
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ਐਸਾ ਰਾਮ ਭਗਤੁ ਜਿੁ ਹੋਈ ॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ହି ିଁ ରା ଙ୍କ ଭକ୍ତ ଦହାଇଥାଏ, 

ਹਖਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਖਮਲੈ ਮਲੁ ਧੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯିଏ ନିଜ  ଳିନତ୍ାକୁ ଦଧାଇ ଦ ଇଥାଏ ଏବଂ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି୍ କରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାଦର  ିଶଯିାଏ॥1॥ରୁହ॥ 

ਊਾਂਧੋ ਕਵਲੁ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੈ ॥ 

ସାରା  ୁନିଆର ହୃ ୟ ବିପରୀତ୍ ଅଦଟ। 

ਦਰੁਮਖਤ ਅਗਖਿ ਜਗਤ ਪਰਜਾਰੈ ॥                              

 ୁବ୍ୁଦି୍ଧର ଅଗି୍ନ ସଂସାରକୁ ଜଳାଇ ଥାଏ। 

 

ਸੋ ਉਬਰੈ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਬੀਿਾਰੈ ॥੨॥ 

ଦସହ ିପ୍ରାଣୀ ବଞ୍ଚ ିଯାଇଥାଏ, ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ॥2॥ 

ਖਭਰੰਗ ਪਤੰਗੁ ਕੰੁਿਰ ੁਅਰ ੁਮੀਿਾ ॥ 

ଭଅ ିଁର, ପ୍ରଜାପତ୍,ି ହାତ୍ୀ,  ତ୍ସ୍ୟ ଏବଂ  ଗୃ 

 

ਖਮਰਗੁ ਮਰੈ ਸਖਹ ਅਪੁਿਾ ਕੀਿਾ ॥ 

ନିଦଜ କରିଥବିା କ ର୍ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାନି୍ତ ଏବଂ ପଣୁ ି ରି ଯାଇଥାନି୍ତ। 

ਖਤਰਸਿਾ ਰਾਖਿ ਤਤੁ ਿਹੀ ਬੀਿਾ ॥੩॥ 

ତୃ୍ଷ୍ଣାଦର ଲ୍ୀନ ଦହାଇ ଦସ ାଦନ ବାସ୍ତବିକତ୍ା ଦ ଖନି୍ତ ନାହି ିଁ॥3॥ 

 

ਕਾਮੁ ਖਿਤੈ ਕਾਮਖਣ ਖਹਤਕਾਰੀ ॥ 

କା ିନୀର ଦପ୍ର -ଦଭାଗ ବିଳାସଦର ଧ୍ୟାନ ଦ ଇଥାନି୍ତ। 

ਕਰੋਧੁ ਖਬਿਾਸੈ ਸਗਲ ਖਵਕਾਰੀ ॥ 

ଦରାଧ ସବୁ ବିକାରକୁ ନଷ୍ଟ କରି ଦ ଇଥାଏ। 

 

ਪਖਤ ਮਖਤ ਿੋਵਖਹ ਿਾਮੁ ਖਵਸਾਰੀ ॥੪॥ 

ପ୍ରଭୁନା କୁ ବିସ ୍ତୃ୍ କରି  ନୁଷ୍ୟ ନିଜ ପ୍ରତ୍ିଷ୍ ଠା ଏବଂ ବୁଦି୍ଧ ହରାଇ ଦ ଇଥାଏ॥4॥ 
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Page 226 

 

ਪਰ ਘਰਰ ਚੀਤੁ ਮਨਮੁਰਿ ਡੋਲਾਇ ॥ 

ସ୍ଵେଚ୍ଛାଚାରୀ ମନୁଷ୍ୟର ମନ ପର ନାରୀକୁ ଲାଳସା କରିଥାଏ।  

 

ਗਰਲ ਜੇਵਰੀ ਧੰਧੈ ਲਪਟਾਇ ॥ 

ତାହାର ଗଳାସ୍ଵର ମତୁୃୟର ଫନ୍ଦା ଥାଏ ଆଉ ସ୍ଵସ ସାାଂସାରିକ ବିବାଦସ୍ଵର ଫସି ରହିଥାଏ। 

 

ਗੁਰਮੁਰਿ ਛੂਟਰਿ ਹਰਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੫॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀକ ୁଈଶ୍ବରଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ମକିୁ୍ତ ସ୍ଵହାଇଯାଏ ॥5॥  

 

ਰਜਉ ਤਨੁ ਰਿਧਵਾ ਪਰ ਕਉ ਦੇਈ ॥                                                            

ସ୍ଵଯଭଳି ଏକ ଆଚରଣହୀନ ନାରୀ, ଯିଏ ନିଜ ମନ ପର ପରୁୁଷ୍କୁ ଅପିତ କରିଥାଏ, 

 

ਕਾਰਮ ਦਾਰਮ ਰਚਤੁ ਪਰ ਵਰਿ ਿੇਈ ॥ 

ଆଉ ସ୍ଵଭାଗ ବିଳାସ ଅଥବା ଧନ ପାଇ ଁଯାହାର ମନ ଅନୟର ବଶସ୍ଵର ଥାଏ, 

 

ਰਿਨੁ ਰਪਰ ਰਤਿਪਰਤ ਨ ਕਿਹੂੰ ਹੋਈ ॥੬॥ 

ତାହାକୁ ନିଜ ପତି ବିନା ସସ୍ଵତାଷ୍ ଆସ୍ଵସ ନା ହି ଁ, ସ୍ଵଦୈତୟ ଭାବ ବାଲା ମନୁଷ୍ୟ ଏପରି ହି ଁସ୍ଵହାଇଥାଏ ॥6॥ 

 

ਪਰਿ ਪਰਿ ਪੋਥੀ ਰਿੰਰਮਿਰਤ ਪਾਠਾ ॥  

ପ୍ରାଣୀ ଗ୍ରନ୍ଥର ଅଧ୍ୟୟନ କରିଥାଏ, ସମ୍ତୃିର ପାଠ କରିଥାଏ  

   

ਿੇਦ ਪੁਰਾਣ ਪਿੈ ਿੁਰਣ ਥਾਟਾ ॥ 

ଆଉ ସ୍ଵବଦ, ପରୁାଣ ଏବାଂ ଅନୟ ରଚନାକୁ ଅଧ୍ୟୟନ କରିଥାଏ ତାହାକୁ ଶଣୁଥିାଏ, 

 

ਰਿਨੁ ਰਿ ਰਾਤੇ ਮਨੁ ਿਹੁ ਨਾਟਾ ॥੭॥ 

ପରନ୍ତୁ ନାମ ରସ ସାଥସି୍ଵର ଅନୁରକ୍ତ ସ୍ଵହବା ବିନା ମନ ବହୁତ ଆସ୍ଵନ୍ଦାଳିତ ସ୍ଵହାଇଥାଏ ॥7॥  

 

ਰਜਉ ਚਾਰਤਿਕ ਜਲ ਪਿੇਮ ਰਪਆਿਾ ॥ 

ସ୍ଵଯପରି ବଷ୍ଷାପକ୍ଷୀ ବଷ୍ଷାର ବୁନ୍ଦା ସାଥସି୍ଵର ସ୍ଵପ୍ରମ କରିଥାଏ,” 

 

ਰਜਉ ਮੀਨਾ ਜਲ ਮਾਰਹ ਉਲਾਿਾ ॥ 

ସ୍ଵଯପରି ମାଛ ଜଳସ୍ଵର ପ୍ରସନ୍ନ ସ୍ଵହାଇଥାଏ, 
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ਨਾਨਕ ਹਰਰ ਰਿੁ ਪੀ ਰਤਿਪਤਾਿਾ ॥੮॥੧੧॥ 

ସ୍ଵସପରି ହି ଁନାନକ ହରି ରସକୁ ପାନ କରି ତୃପ୍ତ ସ୍ଵହାଇଯାଏ ॥8॥11॥ 

 

ਗਉਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 1 ॥  

 

ਹਠੁ ਕਰਰ ਮਰੈ ਨ ਲੇਿੈ ਪਾਵੈ ॥ 

ସ୍ଵଯଉ ଁବୟକି୍ତ ଜିଦି କରି ମରିଥାଏ, ସ୍ଵସ େୀକୃତ ହୁଏନାହି ଁ,  

 

ਵੇਿ ਕਰੈ ਿਹੁ ਭਿਮ ਲਗਾਵੈ ॥ 

ସ୍ଵସ ଧାମିକ ସ୍ଵବଶଭୁଷ୍ା ପିନ୍ଧିଥାଉ ଅଥବା ନିଜ ଶରୀର ଉପସ୍ଵର ଅଧକି ବିଭୁତି ଲଗାଇଥାଉ,  

   

ਨਾਮੁ ਰਿਿਾਰਰ ਿਹੁਰਰ ਪਛੁਤਾਵੈ ॥੧॥                                                             

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମକୁ ବିସମ୍ତୃ କରିସ୍ଵସ ଅତତଃ ପଶ୍ଚାତାପ କରିଥାଏ ॥1॥ 

                                      

ਤੰੂ ਮਰਨ ਹਰਰ ਜੀਉ ਤੰੂ ਮਰਨ ਿੂਿ ॥ 

ସ୍ଵହ ଭାଇ! ତୁ ପରାଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆରାଧନା କର ଆଉ ନିଜ ମନସ୍ଵର ଆତି୍ମକ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କର।  

 

ਨਾਮੁ ਰਿਿਾਰਰ ਿਹਰਹ ਜਮ ਦਿੂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମକୁ ବିସମ୍ତୃ କରି ତୁ ମତୁୃୟର କଷ୍ଟ ସହୟ କରିବୁ ॥1॥ରୁହ,॥  

   

ਚੋਆ ਚੰਦਨ ਅਗਰ ਕਪੂਰਰ ॥ 

ଚନ୍ଦନ, ଅଗର, କପଷରୁ, ଅତର ଇତୟାଦି ସଗୁନ୍ଧି ଏବାଂ  

                                                

ਮਾਇਆ ਮਗਨੁ ਪਰਮ ਪਦ ੁਦਰੂਰ ॥ 

ସାାଂସାରିକ ପଦାଥଷର ମସ୍ତ ମନୁଷ୍ୟକୁ  ପରମପଦରୁ ବହୁତ ଦୂର ସ୍ଵନଇଯାଏ।  

 

ਨਾਰਮ ਰਿਿਾਰਰਐ ਿਭੁ ਕੂਿੋ ਕੂਰਰ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କନାମକୁ ବିସମ୍ତୃ କରି ସ୍ଵସ ସବୁ ମିଥୟାର ମିଥୟା ଅଥଷାତ ବୟଥଷ ସ୍ଵହାଇଯାଏ ॥2॥  

 

ਨੇਜੇ ਵਾਜੇ ਤਿਰਤ ਿਲਾਮੁ ॥ 

ବାଜା, ରାଜ ସିାଂହାସନ ଏବାଂ ଅନୟକୁ ନମସ୍କାର  

                                                                                                                   

ਅਧਕੀ ਰਤਿਿਨਾ ਰਵਆਪੈ ਕਾਮੁ ॥ 

ଲାଳସାକୁ ବୃଦି୍ଧ କରିଥାଏ ଆଉ ପ୍ରାଣୀ କାମ ବାସନାସ୍ଵର ଲୀନ ସ୍ଵହାଇଯାଏ।   
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ਰਿਨੁ ਹਰਰ ਜਾਚੇ ਭਗਰਤ ਨ ਨਾਮੁ ॥੩॥ 

ଭଗବାନଙୁ୍କ ମାଗିବା ବିନା ତାହାର ଭକି୍ତ ଏବାଂ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହି ଁ॥3॥ 

  

ਵਾਰਦ ਅਹੰਕਾਰਰ ਨਾਹੀ ਪਿਭ ਮੇਲਾ ॥ 

ବାଦ-ବିବାଦ ଏବାଂ ଅହାଂକାର କାରଣରୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ ସ୍ଵହାଇଥାଏ।  

 

ਮਨੁ ਦੇ ਪਾਵਰਹ ਨਾਮੁ ਿੁਹਲੇਾ ॥ 

ନିଜ ମନକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁସ୍ଵର ଅପିତ କରିସ୍ଵଲ ମନୁଷ୍ୟ ସଖୁ ଦାୟକ ନାମକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।  

 

ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਅਰਗਆਨੁ ਦਹੁੇਲਾ ॥੪॥ 

ଅଜ୍ଞାନତା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀ ଅନୟର ଇଚ୍ଛାସ୍ଵର ଯାଇଥାଏ, ଯାହା ତାହାକୁ ବହୁତ ଦୁଃଖୀ କରିଥାଏ ॥4॥ 

 

ਰਿਨੁ ਦਮ ਕੇ ਿਉਦਾ ਨਹੀ ਹਾਟ ॥ 

ସ୍ଵଯପରି ମଲୂୟ ବିନା ସ୍ଵଦାକାନରୁ ସଉଦା ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇପାରିବ ନାହି,ଁ 

 

ਰਿਨੁ ਿੋਰਹਥ ਿਾਗਰ ਨਹੀ ਵਾਟ ॥ 

ସ୍ଵଯପରି ଜାହାଜ ବିନା ସାଗରସ୍ଵର ଯାତ୍ରା କରାଯାଇପାରିବ ନାହି।ଁ  

 

ਰਿਨੁ ਗੁਰ ਿੇਵੇ ਘਾਟੇ ਘਾਰਟ ॥੫॥ 

ସ୍ଵସପରି ହି ଁଗରୁୁଙ୍କ ସ୍ଵସବା ବିନା ଆତି୍ମକ ପଞିୁ୍ଜର ଦୃଷି୍ଟସ୍ଵର କ୍ଷତି ହି ଁକ୍ଷତି ସ୍ଵହାଇଥାଏ ॥5॥ 

 

ਰਤਿ ਕਉ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਰਜ ਵਾਟ ਰਦਿਾਵੈ ॥ 

“ସ୍ଵହ ଭାଇ! ସ୍ଵସହ ିଗରୁୁ ଧନୟ ଅସ୍ଵେ, ଯିଏ ଏହ ିଜୀବନ ମାଗଷ ସ୍ଵଦଖାଇଛତି।  

 

ਰਤਿ ਕਉ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਰਜ ਿਿਦ ੁਿੁਣਾਵੈ ॥ 

ସ୍ଵସହ ିଗରୁୁ ଧନୟ ଅସ୍ଵେ, ଯିଏ ସ୍ଵମାସ୍ଵତ ଶବ୍ଦ ଶଣୁାତି, 

 

ਰਤਿ ਕਉ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਰਜ ਮੇਰਲ ਰਮਲਾਵੈ ॥੬॥ 

“(ସ୍ଵହ ଭାଇ!) ସ୍ଵସହ ିଗରୁୁ ଧନୟ ଅସ୍ଵେ, ଯିଏ ସ୍ଵମାସ୍ଵତ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାଇଛତି ॥6॥ 

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਰਤਿ ਕਉ ਰਜਿ ਕਾ ਇਹੁ ਜੀਉ ॥ 

ଧନୟ, ଧନୟ ତାହାକୁ ଯାହାର ଏହ ିଅମଲୂୟ ଜୀବନ ଅସ୍ଵେ। 

 

ਗੁਰ ਿਿਦੀ ਮਰਥ ਅੰਰਮਿਤੁ ਪੀਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ନାମ ଅମତୃର ଜପ ଏବାଂ ପାନ କର।  
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ਨਾਮ ਵਡਾਈ ਤੁਧੁ ਭਾਣੈ ਦੀਉ ॥੭॥ 

ସ୍ଵହ ପ୍ରଭୁ! ନାମର ସ୍ଵଶାଭା ସ୍ଵତାର ଇଚ୍ଛା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଦାନ ସ୍ଵହାଇଥାଏ ॥7॥ 

  

ਨਾਮ ਰਿਨਾ ਰਕਉ ਜੀਵਾ ਮਾਇ ॥ 

ସ୍ଵହ ସ୍ଵମାର ମାତା! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ବିନା ମ ଁ ୁକିପରି ଜୀବିତ ରହପିାରିବି? 

 

ਅਨਰਦਨੁ ਜਪਤੁ ਰਹਉ ਤੇਰੀ ਿਰਣਾਇ ॥ 

ସ୍ଵହ ପ୍ରଭୁ! ଦିନ ରାତି ନାମ ସ୍ମରଣ କରୁଅଛି ଆଉ ସ୍ଵତାର ଶରଣାଗତ ରହିଅଛି। 

 

ਨਾਨਕ ਨਾਰਮ ਰਤੇ ਪਰਤ ਪਾਇ ॥੮॥੧੨॥ 

ସ୍ଵହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ନାମସ୍ଵର ମଗ୍ନ ସ୍ଵହସ୍ଵଲ ମନୁଷ୍ୟ ମାନ-ସମ୍ମାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥8॥12॥ 

 

ਗਉਿੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 1 ॥ 

 

ਹਉਮੈ ਕਰਤ ਭੇਿੀ ਨਹੀ ਜਾਰਨਆ ॥ 

ଅହାଂକାରସ୍ଵର ପ୍ରବୃତ୍ତ ସ୍ଵହସ୍ଵଲ ମନୁଷ୍ୟ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଜାଣ ିପସ୍ଵର ନାହି ଁ, ସିଏ ସ୍ଵକଉ ଁଧାମିକ ସ୍ଵବଶ କରୁଣା 

କାହିକଁି।  

 

ਗੁਰਮੁਰਿ ਭਗਰਤ ਰਵਰਲੇ ਮਨੁ ਮਾਰਨਆ ॥੧॥ 

ସ୍ଵକହ ିବିରଳ ପରୁୁଷ୍ ହି ଁ, ଯାହାର ମନ ଗରୁୁଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତ କରିବା ଦ୍ଵାରା ତୃପ୍ତ ସ୍ଵହାଇଛି 

॥1॥ 

 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਤ ਨਹੀ ਿਚੁ ਪਾਈਐ ॥ 

ଅହାଂତ୍ଵ (ମ ଁ,ୁ ସ୍ଵମାର)ର କାଯଷୟସ୍ଵର ସତୟ (ଇଶ୍ଵର) ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହି।ଁ  

 

ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସ୍ଵଯସ୍ଵତସ୍ଵବସ୍ଵଳ ମନୁଷ୍ୟର ଅହାଂକାର ନିବୃତ୍ତ ସ୍ଵହାଇଯାଏ, ସ୍ଵସସ୍ଵତସ୍ଵବସ୍ଵଳ ତାହାକୁ ପରମ ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ 

ସ୍ଵହାଇଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਹਉਮੈ ਕਰਰ ਰਾਜੇ ਿਹੁ ਧਾਵਰਹ ॥ 

ରାଜା (ନିଜ ଭକି୍ତର) ବହୁତ ଅହାଂକାର କରିଥାଏ ଆଉ ଏଥପିାଇ ଁଅନୟ ରାଜୟ ଉପସ୍ଵର ଆକ୍ରମଣ କରିଥାଏ।  

  

ਹਉਮੈ ਿਪਰਹ ਜਨਰਮ ਮਰਰ ਆਵਰਹ ॥੨॥ 

ଅହାଂକାରବଶତଃ ସ୍ଵସ ବରବାଦ ସ୍ଵହାଇଯାଏ ଆଉ ପରିଣାମ େରୂପ ଜନ୍ ମ ମରଣର ଚକ୍ରସ୍ଵର ପଡି ପନୁଃ 

(ସାଂସାରସ୍ଵର) ଉତ୍ପନ୍ନ ସ୍ଵହାଇଥାଏ ॥2॥  
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ਹਉਮੈ ਰਨਵਰੈ ਗੁਰ ਿਿਦ ੁਵੀਚਾਰੈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦର ଚିତନ କରିସ୍ଵଲ ମନୁଷ୍ୟର ଅହାଂକାର ନିବୃତ୍ତ ସ୍ଵହାଇଯାଏ।  

 

ਚੰਚਲ ਮਰਤ ਰਤਆਗੈ ਪੰਚ ਿੰਘਾਰੈ ॥੩॥                                                         

ଏପରି ବୟକି୍ତ ନିଜ ଚଞ୍ଚଳ ମନ ଉପସ୍ଵର ଅଙୁ୍କଶ ଲଗାଇଥାଏ ଆଉ ପାଞ୍ଚ କାମ ଉଦ୍ଦୀପକ ବିକାରର ସାଂହାର 

କରିଥାଏ ॥3॥  

 

ਅੰਤਰਰ ਿਾਚੁ ਿਹਜ ਘਰਰ ਆਵਰਹ ॥ 

ସ୍ଵଯଉ ଁବୟକି୍ତର ହୃଦୟସ୍ଵର ସତୟନାମ ବିଦୟମାନ ଥାଏ, ସ୍ଵସ ୋଭାବିକ ଭାବସ୍ଵର ଘସ୍ଵର ପହଞ୍ଚଯିାଏ। 

 

ਰਾਜਨੁ ਜਾਰਣ ਪਰਮ ਗਰਤ ਪਾਵਰਹ ॥੪॥ 

ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବୁଝ ିସ୍ଵସ ପରମ ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ ॥4॥  

 

ਿਚੁ ਕਰਣੀ ਗੁਰ ੁਭਰਮੁ ਚੁਕਾਵੈ ॥ 

ଗରୁୁଜୀ ତାହାଙ୍କ ଦି୍ଵଧା ଦୂର କରିଦିଅତି, ଯାହାର କମଷ ସଚ୍ଚା ଥାଏ।  

 

ਰਨਰਭਉ ਕੈ ਘਰਰ ਤਾਿੀ ਲਾਵੈ ॥੫॥ 

ସ୍ଵସ ନିଭଷୀକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଚରଣସ୍ଵର ନିଜ ବୃତି୍ତ ଲଗାଇଥାଏ ॥5॥ 

 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਰ ਮਰਣਾ ਰਕਆ ਪਾਵੈ ॥ 

ଯିଏ (ମ ଁ,ୁ ମ ଁ)ୁ ଅଭିମାନ ଏବାଂ ଗବଷ କରି ପ୍ରାଣ ତୟାଗ କରିଥାଏ, ସ୍ଵସ ସ୍ଵକଉ ଁକମଷ କରିଥାଏ? 

 

ਪੂਰਾ ਗੁਰ ੁਭੇਟੇ ਿੋ ਝਗਰ ੁਚੁਕਾਵੈ ॥੬॥ 

କିନ୍ତୁ, ଯିଏ ପରୂ୍ଣ୍ଷ ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଶଥିାଏ, ସ୍ଵସ ନିଜର ସବୁ ବାଦ-ବିବାଦ ଦୂର କରିଦିଏ ॥6॥  

 

ਜੇਤੀ ਹੈ ਤੇਤੀ ਰਕਹੁ ਨਾਹੀ ॥ 

ଯିଏ କିଛି ମଧ୍ୟ ଅଛି, ବାସ୍ତବସ୍ଵର କିଛି ମଧ୍ୟ ନାହି।ଁ 

 

ਗੁਰਮੁਰਿ ਰਗਆਨ ਭੇਰਟ ਗੁਣ ਗਾਹੀ ॥੭॥                                                        

ଗରୁୁମଖୁୀ ଜ୍ଞାନପ୍ରାପ୍ତ କରି ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି କରିଥାଏ ॥7॥ 
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Page 227 

 

ਹਉਮੈ ਬੰਧਨ ਬੰਧਧ ਭਵਾਵੈ ॥ 

ଅହଂକାର ମନୁଷ୍ୟକୁ ବନ୍ଧନରର ବାନ୍ଧିନିଏ ଆଉ ତାହାକୁ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରରର ରଖଥିାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਭਗਧਿ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥੮॥੧੩॥ 

ରହ ନାନକ! ରାମଙ୍କ ଭକି୍ତ କରିରେ ହି ିଁ ସଖୁ ଉପେବ୍ଧ ରହାଇଥାଏ ॥8॥13॥ 

                                                       

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି ମହୋ 1 ॥ 

 

ਪਰਥਮੇ ਬਰਹਮਾ ਕਾਲੈ ਘਧਰ ਆਇਆ ॥ 

ସବବପ୍ରଥମ ବ୍ରହ୍ମା ହି ିଁ (ଏହ ିସଂସାରରର) କାଳ (ମତୁୃୟ)ର ବଶରର ଆସିଛନି୍ତ, 

 

ਬਰਹਮ ਕਮਲੁ ਪਇਆਧਲ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମା ( ଯିଏ ନାଭି କମଳରର ଉତ୍ପନ୍ନ ରହାଇଥରିେ ତାହାର ରହସୟ ଜାଣବିା ପାଇ ିଁ) ଦି୍ଵଧାରର ପଡି କମଳରର 

ପ୍ରରବଶ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ପାତାଳକୁ ରଖାଜି କରି ତାହାକୁ କମଳ (ଇଶ୍ଵର)ଙ୍କ ଅନ୍ତ ଜଣା ପଡି ନାହି ିଁ। 

 

ਆਧਗਆ ਨਹੀ ਲੀਨੀ ਭਰਧਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥੧॥ 

ରସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞାକୁ ସ୍ଵୀକାର କରିନାହି ିଁ ଆଉ କୁମାଗବଗାମୀ ରହାଇ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିଛି ॥1॥  

 

ਜੋ ਉਪਜੈ ਸੋ ਕਾਧਲ ਸੰਘਾਧਰਆ ॥                                                                    

ଏହ ିଦୁନିଆରର ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ମଧ୍ୟ ଜନ୍ ମ ରନଇଛି, କାଳ (ମତୁୃୟ) ତାହାର ନାଶ କରିରଦଇଛି। 

   

ਹਮ ਹਧਰ ਰਾਖੇ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਬੀਚਾਧਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥                                 

ଇଶ୍ଵର ରମାର ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ, କାରଣ, ମ ିଁ ୁଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରିଛି ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਮਾਇਆ ਮੋਹੇ ਦੇਵੀ ਸਧਭ ਦੇਵਾ ॥ 

ମାୟା ସମସ୍ତ ରଦବୀ-ରଦବତାଙୁ୍କ ମଗୁ୍ଧ କରିଅଛି। 

 

ਕਾਲੁ ਨ ਛੋਡੈ ਧਬਨੁ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ରସବା-ଭକି୍ତ ବିନା ମତୁୃୟ କାହାକୁ ମଧ୍ୟ ଛାରଡ ନାହି ିଁ। 

                          

ਓਹੁ ਅਧਬਨਾਸੀ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥੨॥ 

ରକବଳ ଇଶ୍ଵର ହି ିଁ ଅମର, ଅଦୃଶୟ ଏବଂ ଅରଭଦ ଅଟନି୍ତ ॥2॥ 
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ਸੁਲਿਾਨ ਖਾਨ ਬਾਧਦਸਾਹ ਨਹੀ ਰਹਨਾ ॥ 

“(ଏହ ିସଂସାରରର) ମହାରାଜା, ସର୍ଦ୍ବାର ଏବଂ ବାଦଶାହ କଦାପି ରହବି ନାହି ିଁ (କାରଣ କାଳ ଅଟଳ ଅଟନି୍ତ) । 

 

ਨਾਮਹੁ ਭੂਲੈ ਜਮ ਕਾ ਦਖੁੁ ਸਹਨਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମକୁ ବିସମ୍ତୃ କରି ରସହ ିକାଳ (ମତୁୃୟ)ର ଦୁୁଃଖ ସହୟ କରିବ ॥  

   

ਮੈ ਧਰ ਨਾਮੁ ਧਜਉ ਰਾਖਹੁ ਰਹਨਾ ॥੩॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ରମାର ସାହାରା (ରକବଳ) ନାମ ଅରଟ, ରଯପରି ତୁରମ ରମାରତ (ସଖୁ ଦୁୁଃଖରର) ରଖଥିାଅ, ମ ିଁ ୁ

ରସପରି ହି ିଁ ରହଥିାଏ ॥3॥ 

 

ਚਉਧਰੀ ਰਾਜੇ ਨਹੀ ਧਕਸੈ ਮੁਕਾਮੁ ॥ 

ରାଜା ଅଥବା ରଚୌଧରୁୀ କାହାର ମଧ୍ୟ ଏହ ିସଂସାରରର ସ୍ଥାୟୀ ନିବାସ ନାହି ିଁ। 

 

ਸਾਹ ਮਰਧਹ ਸੰਚਧਹ ਮਾਇਆ ਦਾਮ ॥                                                        

ସାହୁକାର ଧନ-ରଦୌେତ ସଂଗ୍ରହ କରି ପ୍ରାଣ ତୟାଗ ରଦଇଥାଏ। 

 

ਮੈ ਧਨੁ ਦੀਜੈ ਹਧਰ ਅੰਧਮਰਿ ਨਾਮੁ ॥੪॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ରମାରତ ନିଜ ଅମତୃମୟୀ ନାମର ଧନ ପ୍ରଦାନ କର ॥4॥ 

 

ਰਯਧਿ ਮਹਰ ਮੁਕਦਮ ਧਸਕਦਾਰੈ ॥ 

ପ୍ରଜା, ସାମନ୍ତ, ପ୍ରଧାନ ଏବଂ ରଚୌଧରୁୀ ରକହ ିମଧ୍ୟ  

 

ਧਨਹਚਲੁ ਕੋਇ ਨ ਧਦਸੈ ਸੰਸਾਰੈ ॥ 

ନଶ୍ଵର ସଂସାରରର ସି୍ଥର ରଦଖା ଦିଅନି୍ତ ନାହି ିଁ, 

 

ਅਫਧਰਉ ਕਾਲੁ ਕੂੜੁ ਧਸਧਰ ਮਾਰੈ ॥੫॥ 

ଅନିବାଯବୟ ମତୁୃୟ ରମାହ-ମାୟାରର େିପ୍ତ ମିଥୟା ପ୍ରାଣରି ମଣୁ୍ଡରର ପ୍ରହାର କରିଥାଏ ॥5॥ 

                                                            

ਧਨਹਚਲੁ ਏਕੁ ਸਚਾ ਸਚੁ ਸੋਈ ॥ 

ରକବଳ ପରମ ସତୟ ପ୍ରଭୁ ହି ିଁ ସଦା ସି୍ଥର ରହିବା ବାୋ ଅଟନି୍ତ,  

 

ਧਜਧਨ ਕਧਰ ਸਾਜੀ ਧਿਨਧਹ ਸਭ ਗੋਈ ॥ 

ଯିଏ ଏହ ିସଷିୃ୍ଟର ରଚନା କରିଛନି୍ତ, ରସ ଜୀବଜନ୍ତୁ ସହିତ ସଷିୃ୍ଟର ବିନାଶ କରିଥାନି୍ତ।  
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ਓਹੁ ਗੁਰਮੁਧਖ ਜਾਪੈ ਿਾਾਂ ਪਧਿ ਹੋਈ ॥੬॥ 

ରଯରତରବରଳ ଗରୁୁଙ୍କ ଆଶ୍ରୟକୁ ଆସି ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜାଣ ିନିଏ, ରସରତରବରଳ ହି ିଁ ରଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ 

ରହାଇଥାଏ ॥6॥  

 

ਕਾਜੀ ਸੇਖ ਭੇਖ ਫਕੀਰਾ ॥                                                                          

କାଜ,ି ରଶଖ ଏବଂ ଧାମିକ ପରିଧାନରର ଫକୀର  

 

ਵਡੇ ਕਹਾਵਧਹ ਹਉਮੈ ਿਧਨ ਪੀਰਾ ॥ 

ନିଜକୁ ନିରଜ ମହାନ କହନି୍ତ, କିନ୍ତୁ, ଅହଂକାର ବଶତୁଃ ତାହାଙ୍କ ଶରୀରରର ପୀଡା ଥାଏ। 

 

ਕਾਲੁ ਨ ਛੋਡੈ ਧਬਨੁ ਸਧਿਗੁਰ ਕੀ ਧੀਰਾ ॥੭॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ବିନା କାଳ (ମତୁୃୟ) ତାହାକୁ ଛାରଡ ନାହି ିଁ ॥7॥ 

 

ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਧਜਹਵਾ ਅਰ ੁਨੈਣੀ ॥                                                                

ମତୁୃୟର ଫନ୍ଦା ମନୁଷ୍ୟର ଜିହ୍ ଵା ଓ ରନତ୍ର ଉପରର ଥାଏ।  

 

ਕਾਨੀ ਕਾਲੁ ਸੁਣੈ ਧਬਖੁ ਬੈਣੀ ॥ 

ମତୁୃୟ ତାହାର କାନ ପାଖରର ଥାଏ, ରଯରତରବରଳ ରସ ବିଷ୍ାକ୍ତ କଥା ଶ୍ରବଣ କରିଥାଏ।  

 

ਧਬਨੁ ਸਬਦੈ ਮੂਠੇ ਧਦਨੁ ਰੈਣੀ ॥੮॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ବିନା ମନୁଷ୍ୟ ଦିନ ରାତି (ଆତି୍ମକ ଗଣୁରର) େୁଟ ରହାଇଥାଏ ॥8॥ 

 

ਧਹਰਦੈ ਸਾਚੁ ਵਸੈ ਹਧਰ ਨਾਇ ॥  

ରଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ହୃଦୟରର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ନିବାସ କରିଥାଏ ଆଉ ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯରଶାଗାନ କରିଥାଏ, 

 

ਕਾਲੁ ਨ ਜੋਧਹ ਸਕੈ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 

ମତୁୃୟ ତାହାକୁ କଦାପି ରଦଖାଦିଏ ନାହି ିଁ, ଯିଏ ହରିଙ୍କ ଗଣୁ ଗାଇଥାଏ 

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਧਖ ਸਬਧਦ ਸਮਾਇ ॥੯॥੧੪॥ 

ରହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁୀ ଶବ୍ଦରର ହି ିଁ ରହଥିାଏ ॥6॥14॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥                                                                                 

ଗଉଡି ମହୋ 1 ॥ 

 

ਬੋਲਧਹ ਸਾਚੁ ਧਮਧਥਆ ਨਹੀ ਰਾਈ ॥                                                             

ରସହ ିବୟକି୍ତ ସବବଦା ସତୟ ହି ିଁ ରବାେିଥାଏ ଆଉ ରସଥରିର ତିରଳ ମାତ୍ର ମିଥୟା ନଥାଏ। 
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ਚਾਲਧਹ ਗੁਰਮੁਧਖ ਹੁਕਧਮ ਰਜਾਈ ॥ 

ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟରର ରହ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ ହୁକୁମ ଅନୁସାରର ଚାେିଥାଏ।  

 

ਰਹਧਹ ਅਿੀਿ ਸਚੇ ਸਰਣਾਈ ॥੧॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ସତୟ (ପରରମଶ୍ଵର)ଙ୍କ ଶରଣରର ହି ିଁ ନିେିପ୍ତ ରହଥିାଏ ॥1॥ 

 

ਸਚ ਘਧਰ ਬੈਸੈ ਕਾਲੁ ਨ ਜੋਹੈ ॥ 

ରସ ସତୟର ଗହୃରର ବାସ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ସ୍ପଶବ କରରନାହି ିଁ। 

                                                                                                                         

ਮਨਮੁਖ ਕਉ ਆਵਿ ਜਾਵਿ ਦਖੁੁ ਮੋਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ରସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ବୟକି୍ତ ଜଗତରର ଜନ୍ ମ-ମରଣ ଚକ୍ରରର ରହଥିାଏ ଆଉ ସାଂସାରିକ ରମାହର ପୀଡା ସହୟ 

କରିଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਅਧਪਉ ਪੀਅਉ ਅਕਥੁ ਕਧਥ ਰਹੀਐ ॥ 

ନାମ ଅମତୃ ପାନ କରି ତଥା ଅନନ୍ତ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ମହମିା-ସୁ୍ତତି କରି ହି ିଁ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପରର ସି୍ଥର ରହପିାରର,  

                                               

ਧਨਜ ਘਧਰ ਬੈਧਸ ਸਹਜ ਘਰ ੁਲਹੀਐ ॥ 

ରସହ ିଆତ୍ମସ୍ଵରୂପରର ବସି ପ୍ରସନ୍ନତାର ଗହୃ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରର,  

 

ਹਧਰ ਰਧਸ ਮਾਿੇ ਇਹੁ ਸੁਖੁ ਕਹੀਐ ॥੨॥ 

ଏହ ିପ୍ରସନ୍ନତା ତାହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ରହବା କୁହାଯାଏ, ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅମତୃ ଦ୍ଵାରା ଅନୁରକ୍ତ  ଥାଏ॥2॥   

 

ਗੁਰਮਧਿ ਚਾਲ ਧਨਹਚਲ ਨਹੀ ਡੋਲੈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷା ଅନୁସାରର ଜୀବନ ଆଚରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଆରନ୍ଦାଳିତ ନରହାଇ ସି୍ଥର ରହାଇପାରର। 

 

ਗੁਰਮਧਿ ਸਾਧਚ ਸਹਧਜ ਹਧਰ ਬੋਲੈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷା ଦ୍ଵାରା ରସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସତୟନାମର ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଥାଏ।  

 

ਪੀਵੈ ਅੰਧਮਰਿੁ ਿਿੁ ਧਵਰੋਲੈ ॥੩॥ 

ରସ ଅମତୃ ପାନ କରିଥାଏ ଆଉ ବାସ୍ତବିକତାକୁ ରଖାଜି ଅେଗା କରିନିଏ ॥3॥  

 

ਸਧਿਗੁਰ ੁਦੇਧਖਆ ਦੀਧਖਆ ਲੀਨੀ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଦଶବନ କରି ମ ିଁ ୁତାହାଙ୍କ ଠାରୁ ଦୀକ୍ଷା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଅଛି।  

 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਅਰਧਪਓ ਅੰਿਰ ਗਧਿ ਕੀਨੀ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ମନ ଏବଂ ତନ ଗରୁୁଙୁ୍କ ଅପିତ କରି ନିଜ ଅନ୍ତୁଃ କରଣର ସନ୍ଧାନ କରିଛି। 
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ਗਧਿ ਧਮਧਿ ਪਾਈ ਆਿਮ ੁਚੀਨੀ ॥੪॥ 

ନିଜକୁ ନିରଜ ବୁଝିବା ଦ୍ଵାରା ମ ିଁ ୁମକିୁ୍ତର ମେୂୟ ଅନୁଭବ କରିଛି ॥4॥  

                                                           

ਭੋਜਨੁ ਨਾਮੁ ਧਨਰੰਜਨ ਸਾਰ ੁ॥                                                                    

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନିରଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମକୁ ନିଜ ରଭାଜନ ବନାଇଥାଏ, 

 

ਪਰਮ ਹੰਸੁ ਸਚੁ ਜੋਧਿ ਅਪਾਰ ॥                                                                      

ରସ ପରମହଂସ ବନିଯାଏ ଆଉ ତାହାର ଅନ୍ତଗବତ ସତୟସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ରଜୟାତି ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵଳିତ ରହାଇଯାଏ। 

 

ਜਹ ਦੇਖਉ ਿਹ ਏਕੰਕਾਰ ੁ॥੫॥ 

ରସ ରଯଉନାରଦ ମଧ୍ୟ ରଦଖଥିାଏ , ରସଠାରର ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ପାଇଥାଏ ॥5॥ 

 

ਰਹੈ ਧਨਰਾਲਮੁ ਏਕਾ ਸਚੁ ਕਰਣੀ ॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ (ରମାହ-ମାୟାରର) ନିେିପ୍ତ ରହଥିାଏ ଆଉ ରକବଳ ଶଭୁକମବ କରିଥାଏ, 

 

ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ਸੇਵਾ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ॥ 

ରସ ପରମପଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ ଆ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣର ରସବା କରିଥାଏ।  

 

ਮਨ ਿੇ ਮਨੁ ਮਾਧਨਆ ਚੂਕੀ ਅਹੰ ਭਰਮਣੀ ॥੬॥ 

ତାହାର ମନରର ସନ୍ତୁଷି୍ଟ ରହାଇଯାଏ ଆଉ ତାହାର ଅହଂକାର ଦୂର ରହାଇଯାଏ ॥6॥ 

 

ਇਨ ਧਬਧਧ ਕਉਣੁ ਕਉਣੁ ਨਹੀ ਿਾਧਰਆ ॥ 

ଏହ ିବିଧରିର କାହାକୁ କାହାକୁ ପ୍ରଭୁ ସଂସାରରୁ ପାର କରାଇ ନାହାନି୍ତ? 

 

ਹਧਰ ਜਧਸ ਸੰਿ ਭਗਿ ਧਨਸਿਾਧਰਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯଶ ତାହାଙ୍କ ସନ୍ଥ ଏବଂ ଭକ୍ତର କେୟାଣ କରିଛି।  
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Page 228 

 

ਪ੍ਰਭ ਪ੍ਾਏ ਹਮ ਅਵਰ ੁਨ ਭਾਰਰਆ ॥੭॥ 

ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ମ ିଁ ୁପାଇଯାଇଛି ଆଉ ଏବେ ଅନ୍ୟ କାହାକୁ ବ ାଜନୁ୍ାହି ିଁ ॥7॥ 

                                                                                                                              

ਸਾਚ ਮਹਰਿ ਗੁਰਰ ਅਿਖੁ ਿਖਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୁଜୀ ବମାବେ ଅଦୃଶ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେୟ ମନ୍ଦିରବର ଦଶ୍ଶନ୍ କରାଇଛନି୍ତ।  

   

ਰਨਹਚਿ ਮਹਿੁ ਨਹੀ ਛਾਇਆ ਮਾਇਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଏହ ିମନ୍ଦିର ଅେଳ ଅବେ, ଏହା ବମାହନି୍ୀର ପ୍ରେିେିମ୍ବ ନ୍ାହି ିଁ, 

 

ਸਾਰਚ ਸੰਤੋਖੇ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥੮॥ 

ସେୟ ଦ୍ଵାରା ସବନ୍ତାଷ ଆସିଯାଏ ଆଉ ଦି୍ଵଧା ଦୂର ବହାଇଯାଏ ॥8॥ 

 

ਰਿਨ ਕੈ ਮਰਨ ਵਰਸਆ ਸਚੁ ਸੋਈ ॥ 

ଯାହାର ହୃଦୟବର ସେୟସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମା ନି୍ୋସ କରିଥାନି୍ତ,  

 

ਰਤਨ ਕੀ ਸੰਗਰਤ ਗੁਰਮੁਰਖ ਹੋਈ ॥                                                                     

ୋହାଙ୍କ ସଙ୍ଗେିବର ପ୍ରାଣୀ ଧମଶାତ୍ମା େନି୍ ଯାଇଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਸਾਰਚ ਨਾਰਮ ਮਿੁ ਖੋਈ ॥੯॥੧੫॥ 

ବହ ନ୍ାନ୍କ! ସେୟନ୍ାମ େିକାରର ମଳିନ୍ୋ ସ୍ ବଚ୍ଛ କରିଦିଏ ॥9॥15॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਿਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 1 ॥  

 

ਰਾਰਮ ਨਾਰਮ ਰਚਤੁ ਰਾਪੈ੍ ਿਾ ਕਾ ॥ 

ବଯଉ ିଁ େୟକି୍ତର ହୃଦୟ ରାମ ନ୍ାମବର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ, 

 

ਉਪ੍ਿੰਰਪ੍ ਦਰਸਨੁ ਕੀਿੈ ਤਾ ਕਾ ॥੧॥ 

ୋହାର ଦଶ୍ଶନ୍ ପ୍ରାେଃ କାଳବର ଉଠିୋ ମାବେ କରିୋ ଉଚିେ ॥1॥ 

 

ਰਾਮ ਨ ਿਪ੍ਹੁ ਅਭਾਗੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥                                                       

ବହ ଭାଇ! ଯଦି େୁବମ ରାମଙ୍କ ଭଜନ୍ କରୁ ନ୍ାହ ିଁ , ୋହାବହବଲ ଏହା େୁମର ଦୁଭଶାଗୟ ଅବେ।  
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ਿੁਰਗ ਿੁਰਗ ਦਾਤਾ ਪ੍ਰਭੁ ਰਾਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯଗୁ ଯଗୁବର ଆମକୁ ପ୍ରଭୁ ରାମ ହି ିଁ ଆଶ୍ୀେଶାଦ ବଦଇଥାନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਗੁਰਮਰਤ ਰਾਮੁ ਿਪੈ੍ ਿਨੁ ਪ੍ੂਰਾ ॥ 

ବଯଉ ିଁ େୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ମେି ଦ୍ଵାରା ରାମଙ୍କ ନ୍ାମ ଜପ କରିଥାଏ, ବସହ ିେୟକି୍ତ ପରୂ୍ଣ୍ଶ େନି୍ଯାଏ। 

 

ਰਤਤੁ ਘਟ ਅਨਹਤ ਬਾਿੇ ਤੂਰਾ ॥੨॥ 

ଏପରି ପରୂ୍ଣ୍ଶ େୟକି୍ତର ହୃଦୟବର ଅନ୍ାହେ ମଧରୁ ୋଜା ୋଜିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਿੋ ਿਨ ਰਾਮ ਭਗਰਤ ਹਰਰ ਰਪ੍ਆਰਰ ॥ 

ବଯଉ ିଁ େୟକି୍ତ ରାମ ଏେଂ ରାମଙ୍କ ଭକି୍ତବର ବପ୍ରମ କରିଥାଏ, 

 

ਸੇ ਪ੍ਰਰਭ ਰਾਖੇ ਰਕਰਪ੍ਾ ਧਾਰਰ ॥੩॥ 

ୋହାଙୁ୍କ ଇଶ୍ଵର କୃପାକରି ଭେସାଗରରୁ େଞ୍ଚାଇ ଦିଅନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਰਿਨ ਕੈ ਰਹਰਦੈ ਹਰਰ ਹਰਰ ਸੋਈ ॥                                                              

ବଯଉ ିଁ ବଲାକର ହୃଦୟବର ହରି-ପରବମଶ୍ଵର ୋସ କରିଥାନି୍ତ, 

 

ਰਤਨ ਕਾ ਦਰਸੁ ਪ੍ਰਰਸ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੪॥ 

ୋହାର ଦଶ୍ଶନ୍ କରିବଲ ଆତି୍ମକ ସ ୁ ପ୍ରାପ୍ତ ବହାଇଥାଏ ॥4॥ 

 

ਸਰਬ ਿੀਆ ਮਰਹ ਏਕੋ ਰਵੈ ॥                                                         

ସମସ୍ତ ଜୀେର ଅନ୍ତରବର ଏକ ଇଶ୍ଵର ଥାଆନି୍ତ,  

 

ਮਨਮੁਰਖ ਅਹੰਕਾਰੀ ਰਿਰਰ ਿੂਨੀ ਭਵੈ ॥੫॥ 

ଅହଙ୍କାରୀ ପରୁୁଷ ଅନ୍ତେଃ ବଯାନି୍ବର େୁଲୁଥାଏ ॥5॥ 

 

ਸੋ ਬੂਝੈ ਿੋ ਸਰਤਗੁਰ ੁਪ੍ਾਏ ॥ 

ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯାନି୍ତ, ୋହାକୁ ଜ୍ଞାନ୍ ବହାଇଯାଏ।  

 

ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਗੁਰ ਸਬਦੇ ਪ੍ਾਏ ॥੬॥ 

ଏପରି ପ୍ରାଣୀ ନି୍ଜ ଅହଂତ୍ଵ ନି୍େୃତ୍ତ କରି ଗରୁୁଙ୍କ ଶ୍ବ୍ଦବର ଲୀନ୍ ବହାଇ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନି୍ଏ ॥6॥ 

 

ਅਰਧ ਉਰਧ ਕੀ ਸੰਰਧ ਰਕਉ ਿਾਨੈ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହିେ ଆତ୍ମାର ମିଳନ୍ େିଷୟବର ମନୁ୍ଷୟ କିପରି ଜାଣ ିପାରିେ? 
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ਗੁਰਮੁਰਖ ਸੰਰਧ ਰਮਿੈ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥੭॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ସଙ୍ଗେି ଏେଂ ମନ୍ର ସବନ୍ତାଷ ଦ୍ଵାରା ଜୀୋତ୍ମା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମିଳନ୍ବର ଲୀନ୍ ହୁଏ ॥7॥  

 

ਹਮ ਪ੍ਾਪ੍ੀ ਰਨਰਗੁਣ ਕਉ ਗੁਣੁ ਕਰੀਐ ॥ 

ବହ ପ୍ରଭୁ! ଆବମ ଜୀେ ଗଣୁେିହୀନ୍ ଏେଂ ପାପୀ ଅେୁ, ଆଉ ଆମକୁ କୃପା କରି ଗଣୁାୋନ୍ କରିଦିଅ।  

 

ਪ੍ਰਭ ਹੋਇ ਦਇਆਿੁ ਨਾਨਕ ਿਨ ਤਰੀਐ ॥੮॥੧੬॥ 

ବହ ନ୍ାନ୍କ! ବଯବେବେବଳ ପ୍ରଭୁ ଦୟାର ଘରକୁ ଆସନି୍ତ, ବସବେବେବଳ ଜୀେ ଭେସାଗରରୁ ପାର 

ବହାଇଯାଏ ॥8॥16॥  

 

ਸੋਿਹ ਅਸਟਪ੍ਦੀਆ ਗੁਆਰੇਰੀ ਗਉੜੀ ਕੀਆ ॥ 

ବଷାହଳ ଅଷ୍ଟପଦୀ ଗଆୁବରରୀ ଗଉଡି ॥  

 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਰਣ ਮਹਿਾ ੧  

ଗଉଡି ବେୈରାଗିଣୀ ମହଲା 1 ॥  

 

ੴ ਸਰਤਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਰਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ହୁଏ।  

 

ਰਿਉ ਗਾਈ ਕਉ ਗੋਇਿੀ ਰਾਖਰਹ ਕਰਰ ਸਾਰਾ ॥ 

ବଯପରି ଏକ ଗାଈଆଳ ନି୍ଜ ଗାଈକୁ ବଦ ଥିାଏ,  

 

ਅਰਹਰਨਰਸ ਪ੍ਾਿਰਹ ਰਾਰਖ ਿੇਰਹ ਆਤਮ ਸੁਖੁ ਧਾਰਾ ॥੧॥                               

ବସପରି ହି ିଁ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାଣୀକୁ ଦିନ୍ ରାେି ବପାଷଣ ଏେଂ ରକ୍ଷା କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ୋହାର ହୃଦୟବର ଆତି୍ମକ ସ ୁ 

ସ୍ଥାପିେ କରିଥାନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਇਤ ਉਤ ਰਾਖਹੁ ਦੀਨ ਦਇਆਿਾ ॥ 

ବହ ଦିନ୍ଦୟାଳୁ ଇଶ୍ଵର! ଇହବଲାକ ଏେଂ ପରବଲାକବର ବମାର ରକ୍ଷା କର।  

 

ਤਉ ਸਰਣਾਗਰਤ ਨਦਰਰ ਰਨਹਾਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ବହ ପ୍ରଭୁ ! ମ ିଁ ୁବୋର ଶ୍ରଣବର ଆସିଛି, ଏଥପିାଇ ିଁ, ବମା’ ଉପବର କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କର ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਿਹ ਦੇਖਉ ਤਹ ਰਰਵ ਰਹੇ ਰਖੁ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ॥ 

ବହ ରକ୍ଷକ ପ୍ରଭୁ! ବଯଉ ିଁଠିକି ମଧ୍ୟ ମ ିଁ ୁବଦ ଥିାଏ, ବସଠାବର େୁବମ ସେଶେୟାପକ ଅଛ, ବମାର ରକ୍ଷା କର।  
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ਤੰੂ ਦਾਤਾ ਭੁਗਤਾ ਤੰੂਹੈ ਤੰੂ ਪ੍ਰਾਣ ਅਧਾਰਾ ॥੨॥ 

ବହ ଇଶ୍ଵର! ଦାନ୍ ବଦୋ ୋଲା ଦାୋ ଅେୁ, େୁ ହି ିଁ ବଭାଗିୋ ୋଲା ଆଉ େୁ ହି ିଁ ବମାର ପ୍ରାଣର ଆଧାର ଅେୁ 

॥2॥ 

 

ਰਕਰਤੁ ਪ੍ਇਆ ਅਧ ਊਰਧੀ ਰਬਨੁ ਰਗਆਨ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 

ଜ୍ଞାନ୍କୁ ଭାେିୋ ଚିନି୍ତୋ େିନ୍ା ପ୍ରାଣୀ ନି୍ଜ କମଶ ଅନୁ୍ସାବର ନି୍ମ୍ ନକୁ ଆସିଥାଏ ଅଥୋ ଉଚ୍ଚକୁ ଯାଇଥାଏ।  

 

ਰਬਨੁ ਉਪ੍ਮਾ ਿਗਦੀਸ ਕੀ ਰਬਨਸੈ ਨ ਅੰਰਧਆਰਾ ॥੩॥ 

ସଷିୃ୍ଟର ସ୍ଵାମୀ ଜଗଦୀଶ୍ଙ୍କ ଉପମା େିନ୍ା ବମାହ-ମାୟାର ଅନ୍ଧକାର ଦୂର ହୁଏନ୍ାହି ିଁ ॥3॥ 

 

ਿਗੁ ਰਬਨਸਤ ਹਮ ਦੇਰਖਆ ਿੋਭੇ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ 

ବଲାଭ ଏେଂ ଅଭିମାନ୍ବର ଫସି ମ ିଁ ୁଜଗେର େିନ୍ାଶ୍ ବହୋ ବଦ ଛିି। 

 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਪ੍ਰਭੁ ਪ੍ਾਇਆ ਸਚੁ ਮੁਕਰਤ ਦਆੁਰਾ ॥੪॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବସୋ ଦ୍ଵାରା ପରବମଶ୍ଵର ଏେଂ ବମାକ୍ଷର ସଚ୍ଚା ଦ୍ଵାର ପ୍ରାପ୍ତ ବହାଇଥାଏ ॥4॥ 

 

ਰਨਿ ਘਰਰ ਮਹਿੁ ਅਪ੍ਾਰ ਕੋ ਅਪ੍ਰੰਪ੍ਰ ੁਸੋਈ ॥                                               

ଅନ୍ନ୍ତ ପରବମଶ୍ଵରଙ୍କ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପ ପ୍ରାଣରି ନି୍ଜ ହୃଦୟ ଗହୃବର େିଦୟମାନ୍ ଅଛି ଆଉ ବସହ ିପରବମଶ୍ଵର 

ଅପାର ଅେନି୍ତ।  

 

ਰਬਨੁ ਸਬਦੈ ਰਿਰ ੁਕੋ ਨਹੀ ਬੂਝੈ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੫॥ 

ପ୍ରଭୁ ନ୍ାମ େିନ୍ା କିଛି ମଧ୍ୟ ସି୍ଥର ନ୍ାହି ିଁ, ଈଶ୍ବରଙ୍କ ବୋଧ ଦ୍ଵାରା ଆତି୍ମକ ସ ୁ ପ୍ରାପ୍ତ ବହାଇଥାଏ ॥5॥  

 

ਰਕਆ ਿੈ ਆਇਆ ਿੇ ਿਾਇ ਰਕਆ ਿਾਸਰਹ ਿਮ ਿਾਿਾ ॥ 

ବହ ଭାଇ! ଏହ ିଜଗେବର େୁବମ କଣ ବନ୍ଇ ଆସିଛ ଆଉ ମେୁୃୟ ଫନ୍ଦା ଲ ଗାଇେ େ କଣ ବନ୍ଇ ଯିେ? 
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Page 229 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 1 ॥ 

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬੂਝਿ ਲੇ ਤਉ ਹੋਇ ਝਿਬੇਰਾ ॥ 

ହହ ଜିଜ୍ଞାସ!ୁ ଯଦି ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାଣୀ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ମହିମାକୁ ବୁଝନି୍ତ ତାହାହହହଲ ତାହାଙୁ୍କ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରରୁ 

ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଯାଏ। 

 

ਘਝਰ ਘਝਰ ਿਾਮੁ ਝਿਰੰਜਿਾ ਸੋ ਠਾਕੁਰ ੁਮੇਰਾ ॥੧॥ 

ହହ ପ୍ରାଣୀ! ଯାହାର ନାମ ନିରଞ୍ଜନ (ପବିତ୍ର) ଅହେ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ନାମ ପ୍ରହତେକ ହୃଦୟହର ରହଥିାଏ, 

ହସହ ିହମାର ଠାକୁର ଅେନି୍ତ॥1॥ 

 

ਝਬਿੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਿ ਛੂਟੀਐ ਦੇਖਹੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ବିନା ମନୁଷ୍େର ମକିୁ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ, ଏହ ିକଥା ବିଚାର କରି ହଦଖ। 

                                                                                                  

ਜੇ ਲਖ ਕਰਮ ਕਮਾਵਹੀ ਝਬਿੁ ਗੁਰ ਅੰਝਿਆਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମନୁଷ୍େ ଲହେ ଧମମ-କମମ କରୁ , ପରନ୍ତୁ, ଗରୁୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ବିନା ଅନ୍ଧାର ହି ିଁ ଅନ୍ଧାର ହହାଇଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਅੰਿੇ ਅਕਲੀ ਬਾਹਰੇ ਝਕਆ ਝਤਿ ਝਸਉ ਕਹੀਐ ॥ 

ଆହମ ତାହାକୁ କଣ କହପିାରିବା, ଯିଏ ଜ୍ଞାନହର ଅନ୍ଧ ଏବଂ ବୁଦି୍ଧ ବିହୀନ ଅହେ? 

 

ਝਬਿੁ ਗੁਰ ਪੰਥੁ ਿ ਸੂਿਈ ਝਕਤੁ ਝਬਝਿ ਝਿਰਬਹੀਐ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ସତେର ମାଗମ ହଦଖାଯାଏ ନାହି ିଁ, ହତହବ ମନୁଷ୍େ ହକଉ ିଁ ନିବମାହହର ଚାହଲ? ॥2॥ 

 

ਖੋਟੇ ਕਉ ਖਰਾ ਕਹੈ ਖਰੇ ਸਾਰ ਿ ਜਾਣੈ ॥ 

ନକଳିକୁ ମନୁଷ୍େ ଅସଲି କହଥିାଏ ଆଉ ଅସଲିର ମଲୂେ ଜାଣପିାହର ନାହି ିଁ।  

 

ਅੰਿੇ ਕਾ ਿਾਉ ਪਾਰਖੂ ਕਲੀ ਕਾਲ ਝਵਡਾਣੈ ॥੩॥ 

ଏହ ିକଳିଯଗୁର ସମୟ ଆଶ୍ଚଯମେଜନକ ଅହେ ହଯ ଜ୍ଞାନହୀନ ମନୁଷ୍େକୁ ଅକଲମନ୍ଦ କୁହାଯାଏ ॥3॥  

 

ਸੂਤੇ ਕਉ ਜਾਗਤੁ ਕਹੈ ਜਾਗਤ ਕਉ ਸੂਤਾ ॥ 

ବଡ ଅଦୁ୍ଭତ କଥା ଏହା ହଯ ଦୁନିଆ ଅଜ୍ଞାନତାର ନିଦ୍ରାହର ହଶାଇଥବିା ମନୁଷ୍େର ଜାଗତୃି କରିଥାଏ ଆଉ 

ହଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍େ ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତହର ଜାଗ୍ରତ ରହଥିାଏ ତାହାକୁ ଦୁନିଆ ହଶାଇଥବିା କହହ ।  
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ਜੀਵਤ ਕਉ ਮੂਆ ਕਹੈ ਮੂਏ ਿਹੀ ਰੋਤਾ ॥੪॥ 

ହଯଉ ିଁ ବେକି୍ତ ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତହର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ, ତାହାକୁ ଦୁନିଆ ମତୃ କହଥିାଏ ଆଉ କିନ୍ତୁ, ବାସ୍ତବହର 

ମତୃକ ପାଇ ିଁ ବିଳାପ କହର ନାହି ିଁ ॥4॥ 

 

ਆਵਤ ਕਉ ਜਾਤਾ ਕਹੈ ਜਾਤੇ ਕਉ ਆਇਆ ॥ 

ଯିଏ ଆସଛିୁ,  ହସ କହଥିାଏ ଯାଉଛି ଔ ଯିଏ ଯାଇଛି ତାହାକୁ ଆସିଛି କହଥିାଏ।  

 

ਪਰ ਕੀ ਕਉ ਅਪੁਿੀ ਕਹੈ ਅਪੁਿੋ ਿਹੀ ਭਾਇਆ ॥੫॥ 

ମନୁଷ୍େ ପରକୁ ନିଜର କହିଥାଏ ଆଉ ନିଜରକୁ ପସନ୍ଦ କହର ନାହି ିଁ ॥5॥ 

 

ਮੀਠੇ ਕਉ ਕਉੜਾ ਕਹੈ ਕੜੂਏ ਕਉ ਮੀਠਾ ॥ 

ଯାହା ମିଠା ଅହେ। ତାହାକୁ ହସ କଡା କହଥିାଏ ଆଉ କଡାକୁ ମିଠା କହଥିାଏ।  

 

ਰਾਤੇ ਕੀ ਝਿੰਦਾ ਕਰਝਹ ਐਸਾ ਕਝਲ ਮਝਹ ਡੀਠਾ ॥੬॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତହର ମଗ୍ନ ଥବିା ଭକ୍ତକୁ ଦୁନିଆ ନିନ୍ଦା କରିଥାଏ, ଦୁନିଆହର ଏପରି ତମାସା ମ ିଁ ୁକଳିଯଗୁହର 

ହଦଖଅିଛି ॥6॥ 

 

ਚੇਰੀ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਰਝਹ ਠਾਕੁਰ ੁਿਹੀ ਦੀਸੈ ॥ 

ମନୁଷ୍େ ଦାସୀ (ମାୟା)ର ହସବା କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ, ଠାକୁରଙୁ୍କ ହସ ହଦହଖ ନାହି ିଁ।  

 

ਪੋਖਰ ੁਿੀਰ ੁਝਵਰੋਲੀਐ ਮਾਖਿੁ ਿਹੀ ਰੀਸੈ ॥੭॥ 

ହପାଖରୀର ଜଳ ମନ୍ଥନ କହଲ ଲହୁଣୀ ବାହାରିବ ନାହି ିଁ ॥7॥  

                                                                      

ਇਸੁ ਪਦ ਜੋ ਅਰਥਾਇ ਲੇਇ ਸੋ ਗੁਰ ੂਹਮਾਰਾ ॥ 

ଯିଏ ଏହ ିପରମ ଅବସ୍ଥାର ଅଥମକୁ ବୁଝଥିାଏ, ହସ ହମାର ଗରୁୁ ଅେନି୍ତ।  

                                                                                               

ਿਾਿਕ ਚੀਿੈ ਆਪ ਕਉ ਸੋ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ॥੮॥ 

ହହ ନାନକ! ଯିଏ ନିଜ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପକୁ ବୁଝଥିାଏ, ହସ ଅନନ୍ତ ଏବଂ ଅପାର ଅେନି୍ତ ॥8॥ 

 

ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਝਪ ਵਰਤਦਾ ਆਪੇ ਭਰਮਾਇਆ ॥ 

ପରହମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସବମବୋପକ ଅେନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ପ୍ରାଣକିୁ କୁମାଗମଗାମୀ କରାଇଥାନି୍ତ।  

 

ਗੁਰ ਝਕਰਪਾ ਤੇ ਬੂਿੀਐ ਸਭੁ ਬਰਹਮੁ ਸਮਾਇਆ ॥੯॥੨॥੧੮॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମନୁଷ୍େ ଏହା ବୁଝଥିାଏ ହଯ ଇଶ୍ଵର ସବମବୋପକ ଅେନି୍ତ ॥9॥2॥18॥ 
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ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ  

ରାଗ ଗଉଡି ଗଆୁହରରୀ ମହଲା 3 ଅଷ୍ଟପଦୀ 

 

ੴ ਸਝਤਗੁਰ ਪਰਸਾਝਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇହୁଏ। 

 

ਮਿ ਕਾ ਸੂਤਕੁ ਦਜੂਾ ਭਾਉ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ବିସମ୍ତୃ କରି ମାୟା ଠାହର ହମାହ ହି ିଁ ମନକୁ ଅପବିତ୍ର କରିଦିଏ। 

 

ਭਰਮੇ ਭੂਲੇ ਆਵਉ ਜਾਉ ॥੧॥ 

ଦି୍ଵଧା କାରଣରୁ ହମାହ-ମାୟାହର ଗ୍ରସ୍ତ ହହାଇଥବିା ମନୁଷ୍େ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରହର ପଡି ଥାଏ ॥1॥  

 

ਮਿਮੁਝਖ ਸੂਤਕੁ ਕਬਝਹ ਿ ਜਾਇ ॥ 

ହସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବର ମନର ଅପବିତ୍ରତା ହସହତହବହଳ ପଯମେନ୍ତ ନିବୃତ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ, 

 

ਝਜਚਰ ੁਸਬਝਦ ਿ ਭੀਜੈ ਹਝਰ ਕੈ ਿਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହଯ ପଯମେନ୍ତ ହସ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହଦଶ ଅନୁସାହର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମହର ଲିପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸਭੋ ਸੂਤਕੁ ਜੇਤਾ ਮੋਹੁ ਆਕਾਰ ੁ॥                                                                 

ଏହ ିସଂସାରର ହମାହ ଯାହା କିଛି ମଧ୍ୟ  ଦୃଶେ ହହାଇଥାଏ, ଏହା ସବୁ ଅପବିତ୍ରତାର ମଳୂ ଅହେ।  

 

ਮਝਰ ਮਝਰ ਜੰਮੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੨॥ 

ପରିଣାମ ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରାଣୀ ପନୁଃ ପନୁଃ ମାରି ଜନ୍ ମ ନିଏ ॥2॥ 

 

ਸੂਤਕੁ ਅਗਝਿ ਪਉਣੈ ਪਾਣੀ ਮਾਝਹ ॥ 

ସତୂକ ଅଗି୍ନ, ପବନ ଏବଂ ଜଳହର ବିଦେମାନ ଅହେ। 

 

ਸੂਤਕੁ ਭੋਜਿੁ ਜੇਤਾ ਝਕਛੁ ਖਾਝਹ ॥੩॥ 

ଆହମ ହଯଉ ିଁ ହଭାଜନ ହସବନ କରୁ, ହସଥହିର ମଧ୍ୟ ସତୂକ (ଅପବିତ୍ର) ବିଦେମାନ ଅଛି ॥3॥ 

                                                                               

ਸੂਤਝਕ ਕਰਮ ਿ ਪੂਜਾ ਹੋਇ ॥ 

ମନୁଷ୍େର କମମହର ମଧ୍ୟ ସତୂକ ବିଦେମାନ ଅଛି, କାରଣ ହସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପଜୂା ଅର୍ଚ୍ମନା କରିନଥାଏ। 

                          

ਿਾਝਮ ਰਤੇ ਮਿੁ ਝਿਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥੪॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମହର ମଗ୍ନ ହହହଲ ମନ ପବିତ୍ର ହହାଇଯାଏ ॥4॥ 
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ਸਝਤਗੁਰ ੁਸੇਝਵਐ ਸੂਤਕੁ ਜਾਇ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ହସବା କରିହଲ ସତୂକ (ଅପବିତ୍ରତା) ଦୂର ହହାଇଯାଏ। 

 

ਮਰੈ ਿ ਜਿਮੈ ਕਾਲੁ ਿ ਖਾਇ ॥੫॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣହର ଆସିହଲ ମନୁଷ୍େ ମରିଥାଏ, ଜନ୍ ମ-ମତୁୃେ ଚକ୍ରରୁ ମକୁ୍ତ ହହାଇଥାଏ ॥5॥ 

 

ਸਾਸਤ ਝਸੰਝਮਰਝਤ ਸੋਝਿ ਦੇਖਹੁ ਕੋਇ ॥ 

ନିସହନ୍ଦହହର ହକହ ିଶାସ୍ତ୍ର ଏବଂ ସମ୍ତୃି ଅଧ୍ୟୟନ କରି ହଦଖ।  

 

ਝਵਣੁ ਿਾਵੈ ਕੋ ਮੁਕਝਤ ਿ ਹੋਇ ॥੬॥ 

ଇଶ୍ଵର ନାମ ବିନା ହକହ ିମଧ୍ୟ ମକୁ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ ॥6॥ 

 

ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਿਾਮੁ ਉਤਮੁ ਸਬਦ ੁਬੀਚਾਝਰ ॥ 

ଚାରି ଯଗୁ (ସତେ, ହତ୍ରତୟା, ଦ୍ଵାପର ଏବଂ କଳିଯଗୁ) ହର ନାମ ଏବଂ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ ସବମହେଷ୍ଠ ପଦାଥମ 

ଅହେ। 

 

ਕਝਲ ਮਝਹ ਗੁਰਮੁਝਖ ਉਤਰਝਸ ਪਾਝਰ ॥੭॥ 

କିନ୍ତୁ, କଳିଯଗୁହର ହକବଳ ଗରୁୁମଖୁୀର ହି ିଁ ଉଦ୍ଧାର ହହାଇଥାଏ ॥7॥ 

 

ਸਾਚਾ ਮਰੈ ਿ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 

ସତେସ୍ଵରୂପ ପରହମଶ୍ଵର ଅନଶ୍ଵର ଅେନି୍ତ ଆଉ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରହର ପହଡ ନାହି ିଁ।  

 

ਿਾਿਕ ਗੁਰਮੁਝਖ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੮॥੧॥ 

ହହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁୀ ସତେହର ହି ିଁ ରହଥିାଏ ॥8॥1॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 3 ॥ 

 

ਗੁਰਮੁਝਖ ਸੇਵਾ ਪਰਾਿ ਅਿਾਰਾ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ ହି ିଁ ଗରୁୁମଖୁୀର ପ୍ରାଣର ଆଧାର ଅହେ। 

                                                                                                    

ਹਝਰ ਜੀਉ ਰਾਖਹੁ ਝਹਰਦੈ ਉਰ ਿਾਰਾ ॥ 

ଏଣ,ୁ ପଜୂେ ପରହମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ହି ିଁ ନିଜ ହୃଦୟ ଏବଂ ଅନ୍ତଃ ମନହର ବସାଇ ରଖ। 
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ਗੁਰਮੁਝਖ ਸੋਭਾ ਸਾਚ ਦਆੁਰਾ ॥੧॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ସତେର ଦରବାରହର ବଡ ହଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଥାଏ ॥1॥ 

 

ਪੰਝਡਤ ਹਝਰ ਪੜੁ ਤਜਹੁ ਝਵਕਾਰਾ ॥ 

ହହ ପଣି୍ଡତ! ଭଗବାନଙ୍କ ମହମିାର ଚିନ୍ତନ କର ଆଉ  ବିକାର ତୋଗ କର। 

 

ਗੁਰਮੁਝਖ ਭਉਜਲੁ ਉਤਰਹੁ ਪਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ଭୟାନକ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ହହାଇଯାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਡੋਲੁ ਬਿਾ ਕਝਸ ਜੇਵਰੀ ਆਕਾਝਸ ਪਤਾਲਾ ॥੬॥ 

ରସିହର ବନ୍ଧା ହହାଇଥବିା କୂଅର ବାଲେି ଭଳି ହକହବ ତୁହମ ଆକାଶହର ଥାଅ, ଆଉ ହକହବ ପାତାଳହର 

ଥାଅ ॥6॥ 

 

ਗੁਰਮਝਤ ਿਾਮੁ ਿ ਵੀਸਰੈ ਸਹਜੇ ਪਝਤ ਪਾਈਐ ॥ 

ଯଦି ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହଦଶ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀ ପ୍ରଭୁ ନାମକୁ ବିସମ୍ତୃ ନ କହର , ତାହାହହହଲ ହସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବହର 

ହି ିଁ ହଶାଭା ପାଇ ଥାଏ।  

 

ਅੰਤਝਰ ਸਬਦ ੁਝਿਿਾਿੁ ਹੈ ਝਮਝਲ ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ॥੭॥ 

ମନୁଷ୍େର ଅନ୍ତଃ ମନହର ହି ିଁ ପ୍ରଭୁ ନାମର ଖଜଣା ଅହେ, ପରନ୍ତୁ ଏହା (ଖଜଣା) ନିଜ ଅହଂକାରକୁ ଦୂର 

କରିହଲ ହି ିଁ ମିଳନ ହହାଇଥାଏ ॥7॥ 

 

ਿਦਝਰ ਕਰੇ ਪਰਭੁ ਆਪਣੀ ਗੁਣ ਅੰਝਕ ਸਮਾਵੈ ॥ 

ଯଦି ଈଶ୍ବର ନିଜ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କରନି୍ତ ତାହାହହହଲ ପ୍ରାଣୀ ଗଣୁାବାନ ବନି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ହକାଳହର ହକାଳହର 

ଯାଇ ଲୀନ ହହାଇଥାଏ।  

 

ਿਾਿਕ ਮੇਲੁ ਿ ਚੂਕਈ ਲਾਹਾ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ॥੮॥੧॥੧੭॥ 

ହହ ନାନକ! ଏହ ିମିଳନ ଭାହେ ନାହି ିଁ ଆଉ ସର୍ଚ୍ା ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ ॥8॥1॥17 ॥ 
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ਗੁਰਮੁਖਿ ਖਿਚਹੁ ਹਉਮੈ ਜਾਇ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀର ମନରୁ ଅହଂକାର ବାହରି ଯାଏ। 

 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਆਇ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀର ମନକୁ ବିକାରର ମଇଳା ଲାଗଗ ନାହି ିଁ, 

 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਿਸੈ ਮਖਨ ਆਇ ॥੨॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀର ମନଗର ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଆସି ବସିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਖਚ ਹੋਈ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀର ପ୍ରଗୟେକ କମମ-ଧମମ ସୟେ ହି ିଁ ଗହାଇଥାଏ।  

 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਅਹੰਕਾਰ ੁਜਲਾਏ ਦੋਈ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ଅହଂକାର ଏବଂ ଗେଷକୁ ଜଳାଇ ଦିଏ,  

 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਖਮ ਰਤੇ ਸੁਿੁ ਹੋਈ ॥੩॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମଗର ମଗ୍ନ ରହ ିହି ିଁ ସଖୁୀ ଗହାଇଥାଏ ॥3॥  

 

ਆਪਣਾ ਮਨੁ ਪਰਬੋਧਹੁ ਬੂਝਹੁ ਸੋਈ ॥ 

ନିଜ ମନକୁ ଜାଗୟୃ କର ଆଉ ପରଗମଶ୍ଵରଙ୍କ ଗବାଧ କର।  

 

ਲੋਕ ਸਮਝਾਿਹੁ ਸੁਣੇ ਨ ਕੋਈ ॥                                                            

ଅନେଥା ଗଯଗୟ ଉପଗଦଶ ଗଲାକଙୁ୍କ ଗଦଉ ଥାଉ, ଗକହ ିମଧ୍ୟ ଗୟାର କଥା ଶଣୁଗିବ ନାହି ିଁ।  

 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਮਝਹੁ ਸਦਾ ਸੁਿੁ ਹੋਈ ॥੪॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ଜୀବନ ମାଗମକୁ ବୁଝ ଯାହା ୋରା ଗୟାଗୟ ସବମଦା ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଗହବ ॥4॥  

 

ਮਨਮੁਖਿ ਡੰਫੁ ਬਹੁਤੁ ਚਤੁਰਾਈ ॥ 

ଗେଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ ବଡ ଗବମୀ ଆଉ ଚୟୁର ଗହାଇଥାଏ।  

                                                                               

ਜੋ ਖਕਛੁ ਕਮਾਿੈ ਸੁ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ 

ଗସ ଯାହା କିଛି କମମ କରିଥାଏ, ୟାହା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରଗର େୀକୃୟ ହୁଏନାହି ିଁ।  
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ਆਿੈ ਜਾਿੈ ਠਉਰ ਨ ਕਾਈ ॥੫॥ 

ଗସ ଜୀବନ ମୟୁୃେର ବନ୍ଧନଗର ପଡି ସଂସାରଗର ଜନ୍ ମ ଗହାଇ ପଣୁ ିମରିଥାଏ ଆଉ ୟାହା ଠାଗର ସଖୁର 

ଗକୌଣସି ସ୍ଥାନ ମିଳିପାରିବ ନାହି ିଁ ॥5॥ 

 

ਮਨਮੁਿ ਕਰਮ ਕਰੇ ਬਹੁਤੁ ਅਖਿਮਾਨਾ ॥ 

ଗେଚ୍ଛାଚାରୀ ନିଜର ପ୍ରଗୟେକ କମମ ବଡ ଅହଂକାରଗର କରିଥାଏ। 

 

ਬਗ ਖਜਉ ਲਾਇ ਬਹੈ ਖਨਤ ਖਧਆਨਾ ॥ 

ବଗ ଭଳି ସବମଦା ଧ୍ୟାନ ଲଗାଇଥାଏ। 

 

ਜਖਮ ਪਕਖਿਆ ਤਬ ਹੀ ਪਛੁਤਾਨਾ ॥੬॥ 

ଗଯଗୟଗବଗଳ ଯମଦୂୟ ୟାହାକୁ ଧରିଥାଏ, ଗସଗୟଗବଗଳ ଗସ ବଡ ପଶ୍ଚାୟାପ କରିଥାଏ ॥6॥ 

 

ਖਬਨੁ ਸਖਤਗੁਰ ਸੇਿੇ ਮੁਕਖਤ ਨ ਹੋਈ ॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ, (ସଂସାରଗର) ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଗସବା ବିନା ମକିୁ୍ତ ମିଗଳନାହି ିଁ।  

  

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਖਮਲੈ ਹਖਰ ਸੋਈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ଗସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାଗର ଲୀନ ହୁଏ। 

 

ਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਹੋਈ ॥੭॥ 

ଚାରି ଯଗୁ (ସୟେ, ଗେୟୟା, ୋପର ଏବଂ କଳିଯଗୁ)ଗର ଗରୁୁ ନାମ ଗଦବା ବାଲା ଦାୟା ଅଛନି୍ତ ॥7॥ 

 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਖਤ ਪਖਤ ਨਾਮੇ ਿਖਡਆਈ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ଗରୁୁମଖୁୀଙ୍କ ଜାୟି, ସମ୍ମାନ ଏବଂ ଗଶାଭା ଅଗେ।  

 

ਸਾਇਰ ਕੀ ਪੁਤਰੀ ਖਬਦਾਖਰ ਗਿਾਈ ॥ 

ସମଦୁ୍ର କନୋ ମାୟାକୁ ସିଏ ପିେି ପିେି ମାରିଗଦଇଛି।  

 

ਨਾਨਕ ਖਬਨੁ ਨਾਿੈ ਝੂਠੀ ਚਤੁਰਾਈ ॥੮॥੨॥ 

ଗହ ନାନକ! ନାମ ବିନା ସମସ୍ତ ଚୟୁରୟା ମିଥୋ ଅଗେ ॥8॥2॥ 

 

ਗਉਿੀ ਮਃ ੩ ॥ 

ଗଗୌଡୀୟ ମହଲା 3 ॥  

 

ਇਸੁ ਜੁਗ ਕਾ ਧਰਮੁ ਪਿਹੁ ਤੁਮ ਿਾਈ ॥ 

ଗହ ଭାଇ! ୟୁଗମ ଏହ ିଯଗୁର ଧମମ (ପରଗମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ) ଚିନ୍ତନ କର। 
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ਪੂਰੈ ਗੁਖਰ ਸਿ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ 

କାରଣ ପରୂ୍ଣ୍ମ ଗରୁୁ ଗମାଗୟ ସବୁ ଜ୍ଞାନ ବୟାଇ ଗଦଇଛନି୍ତ।  

                                                                   

ਐਥੈ ਅਗੈ ਹਖਰ ਨਾਮੁ ਸਿਾਈ ॥੧॥ 

ଏହ ିଗଲାକ ଏବଂ ପରଗଲାକଗର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ପ୍ରାଣରି ସାହାରା ଅଗେ ॥1॥ 

 

ਰਾਮ ਪਿਹੁ ਮਖਨ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 

(ଗହ ଭାଇ!) ରାମ ନାମର ଭଜନ କର ଆଉ ନିଜ ହୃଦୟଗର ୟାହାଙ୍କ ଗଣୁ ବିଚାର କର।  

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੈਲੁ ਉਤਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ନିଜ ବିକାରର ମଇଳା ସଫା କରିଦିଅ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਿਾਖਦ ਖਿਰੋਖਧ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 

ବାଦ-ବିବାଦ ଏବଂ ବିଗରାଧରୁ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନି୍ତ ନାହି ିଁ।  

                                             

ਮਨੁ ਤਨੁ ਫੀਕਾ ਦਜੂੈ ਿਾਇ ॥ 

ଗମାହ-ମାୟାର ଲଗ୍ନରୁ ମନ-ୟନ ଫିକା ଗହାଇଯାଏ।  

 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਖਦ ਸਖਚ ਖਲਿ ਲਾਇ ॥੨॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ, ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ୋରା ସୟେ ପରଗମଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାଗର ବୃତି୍ତ ଲଗାଅ ॥2॥ 

 

ਹਉਮੈ ਮੈਲਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 

ଅହଂକାର କାରଣରୁ ସାରା ଜଗୟ ମଇଳା ଗହାଇଯାଇଛି।  

 

ਖਨਤ ਤੀਰਖਥ ਨਾਿੈ ਨ ਜਾਇ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ 

ପ୍ରୟିଦିନ ୟୀଥମ ସ୍ନାନ କରିଗଲ ଅହଂକାର ଦୂର ହୁଏନାହି ିଁ। 

 

ਖਬਨੁ ਗੁਰ ਿੇਟੇ ਜਮੁ ਕਰੇ ਿੁਆਰਾ ॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମିଳନ ବିନା କାଳ (ମୟୁୃେ) ମନୁଷେକୁ ବଡ ବିବ୍ରୟ କରାଏ ॥3॥ 

 

ਸੋ ਜਨੁ ਸਾਚਾ ਖਜ ਹਉਮੈ ਮਾਰੈ ॥ 

ଗସହ ିମନୁଷେ ସୟେବାଦୀ ଅଗେ ଯିଏ ନିଜ ଅହଂକାରକୁ ଦୂର କରିଗଦଇଥାଏ  

 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਖਦ ਪੰਚ ਸੰਘਾਰੈ ॥ 

ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ୋରା ପାଞ୍ଚ ବିକାରର ସଂହାର କରିଥାଏ।  

 

ਆਖਪ ਤਰੈ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਤਾਰੈ ॥੪॥ 

ଏପରି ମନୁଷେ େୟଂ ବଞ୍ଚଯିାଏ ଆଉ ନିଜର ସଂପରୂ୍ଣ୍ମ ବଂଶକୁ ମଧ୍ୟ ଉଦ୍ଧାର କରିଥାଏ ॥4॥ 
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ਮਾਇਆ ਮੋਖਹ ਨਖਟ ਬਾਜੀ ਪਾਈ ॥ 

କଳାକାର(ପ୍ରଭୁ) ମାୟାର ଗମାହଗର ଥବିା ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ପାଇ ିଁ ଏକ ଗଖଳ ରଚିଛନି୍ତ।  

 

ਮਨਮੁਿ ਅੰਧ ਰਹੇ ਲਪਟਾਈ ॥ 

ଜ୍ଞାନହି ିଁ ଗେଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ ଗମାହ-ମାୟାଗର ଲିପ୍ତ ରହଥିାଏ।  

 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਅਖਲਪਤ ਰਹੇ ਖਲਿ ਲਾਈ ॥੫॥                                    

କିନ୍ତୁ, ଗରୁୁମଖୁୀ ଏଥଗିର ନିଲିପ୍ତ ରହ ିଈଶ୍ବରଙ୍କ ଠାଗର ବୃତି୍ତ ଲଗାଇଥାଏ ॥5॥  

 

ਬਹੁਤੇ ਿੇਿ ਕਰੈ ਿੇਿਧਾਰੀ ॥ 

କପେୀ ମନୁଷେ ଅଗନକ ବିଷ ଧାରଣ କରିଥାଏ।  

                                                                                                                      

ਅੰਤਖਰ ਖਤਸਨਾ ਖਫਰੈ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 

ୟାହା ଭିୟଗର ୟୃଷ୍ଣା ଥାଏ ଆଉ ଗସ ଅଭିମାନୀ ଗହାଇ ବିଚରଣ କରିଥାଏ।  

 

ਆਪੁ ਨ ਚੀਨੈ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੬॥ 

କପେୀ ମନୁଷେ ନିଗଜ ନିଜକୁ ବୁଗଝ ନାହି ିଁ ଆଉ ଜୀବନର ବାଜିଗର ହାରିଯାଏ ॥6॥ 

 

ਕਾਪਿ ਪਖਹਖਰ ਕਰੇ ਚਤੁਰਾਈ ॥ 

ଧାମିକ ଗବଶ ଧାରଣ କରି କିଛି ଗଲାକ ଚୟୁରୟା କରନି୍ତ।  

 

ਮਾਇਆ ਮੋਖਹ ਅਖਤ ਿਰਖਮ ਿੁਲਾਈ ॥ 

ମାୟାର ଗମାହ ଏବଂ େିଧା ୟାହାକୁ ବହୁୟ କୁମାଗମଗାମୀ କରିଛି।  

                                        

ਖਬਨੁ ਗੁਰ ਸੇਿੇ ਬਹੁਤੁ ਦਿੁ ੁਪਾਈ ॥੭॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଗସବା ଭକି୍ତ ବିନା ଗସ ବହୁୟ କଷ୍ଟ ସହେ କରିଥାଏ ॥7॥ 

 

ਨਾਖਮ ਰਤੇ ਸਦਾ ਬੈਰਾਗੀ ॥ 

ଗଯଉ ିଁ ବେକି୍ତ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମଗର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ, ଗସ ସବମଦା ହି ିଁ ଗମାହ-ମାୟାଗର ନିଲିପ୍ତ ରହଥିାଏ।  

 

ਖਗਰਹੀ ਅੰਤਖਰ ਸਾਖਚ ਖਲਿ ਲਾਗੀ ॥ 

ଗଯଉ ିଁ ବେକି୍ତ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମଗର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ, ଗସ ସବମଦା ହି ିଁ ଗମାହ-ମାୟାଗର ନିଲିପ୍ତ ରହଥିାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਸਖਤਗੁਰ ੁਸੇਿਖਹ ਸੇ ਿਡਿਾਗੀ ॥੮॥੩॥ 

ଗହ ନାନକ! ଗସହ ିବେକି୍ତ ବଡ ଭାଗେଶାଳୀ ଅଗେ, ଯିଏ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଗସବା କରିଥାଏ ॥8॥3॥ 

 

ਗਉਿੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 3 ॥  
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ਬਰਹਮਾ ਮੂਲੁ ਿੇਦ ਅਖਿਆਸਾ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମା ଗବଦ ଅଧ୍ୟୟନର ରଚୟିୟା ଅେନି୍ତ।  

 

ਖਤਸ ਤੇ ਉਪਜੇ ਦੇਿ ਮੋਹ ਖਪਆਸਾ ॥ 

ସାଂସାରିକ ଗମାହ ଏବଂ ୟୃଷ୍ଣାଗର ଫସିଥବିା ଗଦବୟା ୟାହାଙ୍କ ଠାରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ଗହାଇଛନି୍ତ। 

 

ਤਰੈ ਗੁਣ ਿਰਮੇ ਨਾਹੀ ਖਨਜ ਘਖਰ ਿਾਸਾ ॥੧॥ 

ଗସ ୟିନି ଗଣୁଗର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ଗହାଇଥାଏ ଆଉ ୟାହାକୁ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଚରଣଗର ସ୍ଥାନ ମିଗଳନାହି ିଁ॥1॥  

 

ਹਮ ਹਖਰ ਰਾਿੇ ਸਖਤਗੁਰ ੂਖਮਲਾਇਆ ॥ 

ଆମକୁ ଇଶ୍ଵର ଗମାହ-ମାୟାରୁ ବଞ୍ଚାଇଗଦଇଛନି୍ତ ଆଉ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହିୟ ମିଳନ କରାଇଛନି୍ତ।  

 

ਅਨਖਦਨੁ ਿਗਖਤ ਹਖਰ ਨਾਮੁ ਖਦਰਿਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରାୟି ଦିନ ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ ଏବଂ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ଗରୁୁଜୀ ସଦୃୁଢ କରିଗଦଇଛନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਤਰੈ ਗੁਣ ਬਾਣੀ ਬਰਹਮ ਜੰਜਾਲਾ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ରଚିୟ ବାଣୀ ଗଲାକଙୁ୍କ ମାୟାର ୟିନି ଗଣୁର ଜଞ୍ଜାଳଗର ଫସାଇ ଗଦଇଛି।  

 

ਪਖਿ ਿਾਦ ੁਿਿਾਣਖਹ ਖਸਖਰ ਮਾਰੇ ਜਮਕਾਲਾ ॥ 

ୟାହାର ଅଧ୍ୟୟନ କରି ପଣି୍ଡୟ ବାଦ-ବିବାଦ କରିଥାଏ ଆଉ ଯମଦୂୟ ୟାହାର ମସ୍ତକଗର ପ୍ରହାର 

କରିଥାଏ। 
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Page 231 

 

ਤਤੁ ਨ ਚੀਨਹਿ ਬੰਨਹਿ ਪੰਡ ਪਰਾਲਾ ॥੨॥ 

ସେ ବାସ୍ତବିକତାକୁ ବୁସେ ନାହି ିଁ ଆଉ ବିବାଦର ଘାେ – ପାଳର ବିଡା ମଣୁ୍ଡ ଉପସର ବାନି୍ଧଥାଏ ॥2॥ 

 

ਮਨਮੁਖ ਅਹਿਆਹਨ ਕੁਮਾਰਹਿ ਪਾਏ ॥ 

ଅଜ୍ଞାନ ସେଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ କୁମାର୍ଗସର ହି ିଁ ପଡି ରହଥିାଏ। 

 

ਿਹਰ ਨਾਮੁ ਹਬਸਾਹਰਆ ਬਿੁ ਕਰਮ ਹਰਿੜਾਏ ॥ 

ସେ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମକୁ ବିେମ୍ତୃ କରିସଦଇଥାଏ ଆଉ (ସମାହ-ମାୟାର) ଅସନକ କମଗ ଦୃଢ କରିଥାଏ।  

 

ਭਵਜਹਲ ਡੂਬੇ ਰਜੂੈ ਭਾਏ ॥੩॥ 

ଏପରି ସେଚ୍ଛାଚାରୀ ସଦୈତୟବାଦ କାରଣରୁ ଭୟାନକ େଂୋର ୋର୍ରସର ବୁଡିଯାଏ ॥3॥ 

                                     

ਮਾਇਆ ਕਾ ਮੁਿਤਾਜੁ ਪੰਹਡਤੁ ਕਿਾਵੈ ॥ 

ଧନ-ଦଉଲତର ଅଭିଳାଷୀ ନିଜକୁ ନିସଜ ପଣି୍ଡତ କହଥିାଏ।  

 

ਹਬਹਖਆ ਰਾਤਾ ਬਿੁਤੁ ਰਖੁੁ ਪਾਵੈ ॥ 

ପାପସର ଅନୁରକ୍ତ ସହାଇ ସେ ବଡ କଷ୍ଟ େହୟ କରିଥାଏ।  

 

ਜਮ ਕਾ ਿਹਲ ਜੇਵੜਾ ਹਨਤ ਕਾਲੁ ਸੰਤਾਵੈ ॥੪॥ 

ଯମଦୂତର ରେି ତାହାର ର୍ଳାର ନିକଟସର ଥାଏ ଆଉ ମତୁୃୟ େବଗଦା ତାହାକୁ ପୀଡିତ କରିଥାଏ ॥4॥ 

 

ਿੁਰਮੁਹਖ ਜਮਕਾਲੁ ਨੇਹੜ ਨ ਆਵੈ ॥                                                                

କିନ୍ତୁ, ର୍ରୁୁମଖୁୀଙ୍କ ନିକଟକୁ ଯମଦୂତ ଆସେ ନାହି ିଁ,  

                                                 

ਿਉਮੈ ਰਜੂਾ ਸਬਹਰ ਜਲਾਵੈ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ତାହାର ଅହଂକାର ଏବଂ ସଦୈତୟବାଦକୁ ଜଳାଇ ସଦଇଥାଏ।  

 

ਨਾਮੇ ਰਾਤੇ ਿਹਰ ਿੁਣ ਿਾਵੈ ॥੫॥ 

ର୍ରୁୁମଖୁୀ ନାମସର ମଗ୍ନ ରହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହମିା କରିଥାଏ। ॥5॥  

 

ਮਾਇਆ ਰਾਸੀ ਭਿਤਾ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ 

ମାୟା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକ୍ତର ସେବିକା ଅସଟ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଭରପରୁ ସେବା କରିଥାଏ।  
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ਚਰਣੀ ਲਾਿੈ ਤਾ ਮਿਲੁ ਪਾਵੈ ॥ 

ଯଦି ମନୁଷୟ ଭକ୍ତଙ୍କ େିଏଚଆରଏନ ସ୍ପର୍ଗ କରିଥାଏ , ତାହାସହସଲ ତାହାକୁ ପ୍ରଭୁ େୟଂ ମିଳିଯାନି୍ତ।  

 

ਸਰ ਿੀ ਹਨਰਮਲੁ ਸਿਹਜ ਸਮਾਵੈ ॥੬॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ େବଗଦା ପବିତ୍ର ଅସଟ ଆଉ ୋଭାବିକ ଭାବସର ସେ େତୟସର ରହଥିାଏ ॥6॥ 

 

ਿਹਰ ਕਥਾ ਸੁਣਹਿ ਸੇ ਧਨਵੰਤ ਹਰਸਹਿ ਜੁਿ ਮਾਿੀ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ହରିକଥା ର୍ଣୁଥିାଏ, ସେ ଏହ ିେଂୋରସର ଧନବାନ ସହାଇଥାଏ।  

 

ਹਤਨ ਕਉ ਸਹਭ ਹਨਵਹਿ ਅਨਹਰਨੁ ਪੂਜ ਕਰਾਿੀ ॥ 

େମସସ୍ତ ତାହାକୁ ପ୍ରଣାମ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ସଲାସକ ଦିନ ରାତି ତାହାର ପଜୂା-ଅର୍ଚ୍ଗନା କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਸਿਜੇ ਿੁਣ ਰਵਹਿ ਸਾਚੇ ਮਨ ਮਾਿੀ ॥੭॥ 

ସେ ନିଜ ହୃଦୟସର ୋଭାବିକ ଭାବସର ହି ିଁ େତୟ ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ଯର୍ ର୍ାନ କରିଥାଏ ॥7॥ 

 

ਪੂਰੈ ਸਹਤਿੁਹਰ ਸਬਰ ੁਸੁਣਾਇਆ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଗ େଦର୍ରୁୁ ଜୀ ନିଜ ଉପସଦର୍ ର୍ଣୁାଇ ଛନି୍ତ , 

 

ਤਿੈ ਿੁਣ ਮੇਟੇ ਚਉਥੈ ਹਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ 

ଯାହା ଦ୍ଵାରା ମାୟାର ତିନି ର୍ଣୁର ପ୍ରାଭବ ଲୁପ୍ତ ସହାଇଯାଇଛି ଆଉ ମନୁଷୟର ମନ ଆତି୍ମକ ଅବସ୍ଥାସର 

ସଯାଡି ସହାଇଯାଇଛି ।  

 

ਨਾਨਕ ਿਉਮੈ ਮਾਹਰ ਬਿਿਮ ਹਮਲਾਇਆ ॥੮॥੪॥ 

ସହ ନାନକ! ନିଜ ଅହଂକାର ନିବୃତ୍ତ କରି ସେ ବ୍ରହ୍ମସର ଲୀନ ସହାଇଯାଇଛି ॥8॥4॥ 

 

ਿਉੜੀ ਮਿਲਾ ੩ ॥ 

ର୍ଉଡି ମହଲା 3 ॥  

 

ਬਿਿਮਾ ਵੇਰ ੁਪੜੈ ਵਾਰ ੁਵਖਾਣੈ ॥ 

ପଣି୍ଡତ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ରଚିତ ସବଦ ଅଧ୍ୟୟନ କରିଥାଏ ଆଉ ବାଦ-ବିବାଦ ବର୍ଣ୍ଗନା କରିଥାଏ।  

 

 

SikhBookClub.com 1044 



ਅੰਤਹਰ ਤਾਮਸੁ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਣੈ ॥ 

ତାହାର ଅନ୍ତରାତ୍ମାସର ସରାଧ ବିଦୟମାନ ଥାଏ, ଯାହା ଦ୍ଵାରା େିଏ ନିଜକୁ ନିସଜ ବୁସେ ନାହି ିଁ।  

 

ਤਾ ਪਿਭੁ ਪਾਏ ਿੁਰ ਸਬਰ ੁਵਖਾਣੈ ॥੧॥                                                   

ଯଦି ସେ ର୍ରୁୁଙ୍କ ର୍ବ୍ଦକୁ ବର୍ଣ୍ଗନା କରିଥାଏ, ତାହାସହସଲ ହି ିଁ ତାହାକୁ ପରମାତ୍ମା ପରମାତ୍ମା ପ୍ରାପ୍ତ 

ସହାଇପାରନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਿੁਰ ਸੇਵਾ ਕਰਉ ਹਿਹਰ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥ 

ସହ ଭାଇ! ର୍ରୁୁଙ୍କ ସେବା କର, ସତସବ ସତାସତ ମତୁୃୟ ଗ୍ରାେ କରିପାରିବ ନାହି ିଁ।  

 

ਮਨਮੁਖ ਖਾਧੇ ਰਜੂੈ ਭਾਇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

କାରଣ, ମାୟା-ସମାହର ଲଗ୍ନ ସେଚ୍ଛାଚାରୀକୁ ଗ୍ରାେ କରିସଦଇଛି ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਿੁਰਮੁਹਖ ਪਿਾਣੀ ਅਪਰਾਧੀ ਸੀਧੇ ॥ 

ର୍ରୁୁଙ୍କ ଆଶ୍ରୟସର ଆେିସଲ ପାପୀ ପରୁୁଷ ମଧ୍ୟ ପବିତ୍ର ସହାଇଯାଏ।  

 

ਿੁਰ ਕੈ ਸਬਹਰ ਅੰਤਹਰ ਸਿਹਜ ਰੀਧੇ ॥ 

ର୍ରୁୁଙ୍କ ର୍ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଆତ୍ମା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ େହିତ ସଯାଡି ହୁଏ।  

                            

ਮੇਰਾ ਪਿਭੁ ਪਾਇਆ ਿੁਰ ਕੈ ਸਬਹਰ ਸੀਧੇ ॥੨॥ 

ର୍ରୁୁଙ୍କ ର୍ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା  ମନୁଷୟ େଧୁରିୁଯାଏ ଆଉ ସମାର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପାଇନିଏ ॥2॥  

 

ਸਹਤਿੁਹਰ ਮੇਲੇ ਪਿਹਭ ਆਹਪ ਹਮਲਾਏ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ତାହାକୁ ନିଜ ୋଥସିର ମିଳାନି୍ତ, ଯିଏ େଦର୍ରୁୁଙୁ୍କ ମିର୍ବିା ଚାହି ିଁ ଥାଏ।  

 

ਮੇਰੇ ਪਿਭ ਸਾਚੇ ਕੈ ਮਹਨ ਭਾਏ ॥ 

ସେ ସମାର େତୟ େରୂପ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ହ୍ରୁଦୟକୁ ଭଲ ଲାରି୍ଥାଏ।  

 

ਿਹਰ ਿੁਣ ਿਾਵਹਿ ਸਿਹਜ ਸੁਭਾਏ ॥੩॥ 

ସେ ୋଭାବିକ ଭାବସର ହି ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ର୍ଣୁସୁ୍ତତି କରିଥାଏ ॥3॥  

 

ਹਬਨੁ ਿੁਰ ਸਾਚੇ ਭਰਹਮ ਭੁਲਾਏ ॥ 

ର୍ରୁୁଙ୍କ ବିନା ଦି୍ଵଧାସର ପ୍ରତାରିତ ସହାଇଥାଏ।  
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ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੇ ਸਰਾ ਹਬਖੁ ਖਾਏ ॥ 

ଜ୍ଞାନହୀନ ସେଚ୍ଛାଚାରୀ ମନୁଷୟ େବଗଦା ସମାହ-ମାୟାର ବିଷ ସେବନ କରିଥାଏ।  

 

ਜਮ ਡੰਡੁ ਸਿਹਿ ਸਰਾ ਰਖੁੁ ਪਾਏ ॥੪॥ 

ସେ ଯମଦୂତର ଦଣ୍ଡ େହୟ କରିଥାଏ ଆଉ େବଗଦା ଦୁୁଃଖୀ ସହାଇଥାଏ ॥4॥  

 

ਜਮੂਆ ਨ ਜੋਿੈ ਿਹਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ଯଦି ମନୁଷୟ ପ୍ରସମଶ୍ବରଙ୍କ ର୍ରଣ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ, ତାହାସହସଲ  ଯମଦୂତ ତାହାକୁ ଦୁୁଃଖୀ କସର 

ନାହି ିଁ।  

 

ਿਉਮੈ ਮਾਹਰ ਸਹਚ ਹਲਵ ਲਾਈ ॥ 

ନିଜ ଅହଂତ୍ଵକୁ ନିବୃତ୍ତ କରିସଲ ମନୁଷୟର ବୃତି୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ୋଥସିର ଲାରି୍ଯାଏ।  

 

ਸਰਾ ਰਿੈ ਿਹਰ ਨਾਹਮ ਹਲਵ ਲਾਈ ॥੫॥                                                

ସେ େବଗଦା ନିଜ ବୃତି୍ତ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ୋଥସିର ଲର୍ାଇଥାଏ ॥5॥  

 

ਸਹਤਿੁਰ ੁਸੇਵਹਿ ਸੇ ਜਨ ਹਨਰਮਲ ਪਹਵਤਾ ॥                                                      

ସଯଉ ିଁ ପରୁୁଷ େଦର୍ରୁୁଙ୍କ ସେବା କରିଥାଏ , ସେ ପବିତ୍ର ସହାଇଯାଏ।  

 

ਮਨ ਹਸਉ ਮਨੁ ਹਮਲਾਇ ਸਭੁ ਜਿੁ ਜੀਤਾ ॥ 

ନିଜ ମନକୁ ର୍ରୁୁଙ୍କ ମନ େହତି ସଯାଡି ସେ ୋରା ଜର୍ତ ଉପସର ବିଜୟ ପାଇଥାଏ।  

 

ਇਨ ਹਬਹਧ ਕੁਸਲੁ ਤੇਰੈ ਮੇਰੇ ਮੀਤਾ ॥੬॥ 

ସହ ସମାର ମିତ୍ର! ଏହ ିବିଧ ିଦ୍ଵାରା ସତାସତ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ସହବ ॥6॥  

 

ਸਹਤਿੁਰ ੂਸੇਵੇ ਸੋ ਿਲੁ ਪਾਏ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ପରୁୁଷ େଦର୍ରୁୁଙ୍କ ନିଷ୍ ଠାପବୂଗକ ସେବା କରିଥାଏ, ସେ ଫଳ ପାଇଥାଏ।  

 

ਹਿਰਰੈ ਨਾਮੁ ਹਵਚਿੁ ਆਪੁ ਿਵਾਏ ॥ 

ତାହାର ହୃଦୟସର ନାମ ଥାଏ ଆଉ ଅହଂକାର ଦୂର ସହାଇଯାଏ।  

 

ਅਨਿਰ ਬਾਣੀ ਸਬਰ ੁਵਜਾਏ ॥੭॥ 

ତାହା ପାଇ ିଁ ଅନାହତ ବାଣୀ ର୍ଞୁ୍ଜନ କରିଥାଏ ॥7॥  
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ਸਹਤਿੁਰ ਤੇ ਕਵਨੁ ਕਵਨੁ ਨ ਸੀਧੋ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 

ସହ ସମାର ଭାଇ! କିଏ କିଏ େଦର୍ରୁୁଙ୍କ ର୍ରଣସର େଧୁରିୁ ନାହି ିଁ? 

 

ਭਿਤੀ ਸੀਧੇ ਰਹਰ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତ ଦ୍ଵାରା ସେ ତାହାଙ୍କ ଦରବାରସର ସର୍ାଭା ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ,  

 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਹਮ ਵਹਡਆਈ ॥੮॥੫॥                                             

ସହ ନାନକ! ରାମଙ୍କ ନାମସର ବଡ ପ୍ରର୍ଂୋ ମିଳିଥାଏ ॥8॥5॥ 

 

ਿਉੜੀ ਮਿਲਾ ੩ ॥ 

ର୍ଉଡି ମହଲା 3 ॥  

 

ਤਿੈ ਿੁਣ ਵਖਾਣੈ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ତ୍ରିର୍ଣୁୀ ମାୟାର ବର୍ଣ୍ଗନା କରିଥାଏ, ତାହାର ଭ୍ରମ ଦୂର ହୁଏନାହି ିଁ।  

                                                                                                  

ਬੰਧਨ ਨ ਤੂਟਹਿ ਮੁਕਹਤ ਨ ਪਾਇ ॥                                                           

ତାହାର ସମାହ-ମାୟାର ବନ୍ଧନ େମାପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ ଆଉ ତାହାକୁ ମକିୁ୍ତ ମିସଳନାହି ିଁ।  

 

ਮੁਕਹਤ ਰਾਤਾ ਸਹਤਿੁਰ ੁਜੁਿ ਮਾਹਿ ॥੧॥ 

ଏହ ିଯରୁ୍ସର ମକିୁ୍ତ ସଦବା ବାଲା େଦର୍ରୁୁ ହି ିଁ ଅଛନି୍ତ ॥1॥  

                                                         

ਿੁਰਮੁਹਖ ਪਿਾਣੀ ਭਰਮੁ ਿਵਾਇ ॥ 

ର୍ରୁୁମଖୁୀ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଭ୍ରମ ଦୂର ସହାଇଯାଏ।  

 

ਸਿਜ ਧੁਹਨ ਉਪਜੈ ਿਹਰ ਹਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ୋଥସିର ବୃତି୍ତ ଲର୍ାଇସଲ ୋଭାବିକ ଭାବସର ଧ୍ୱନି ଉରପନ୍ନ ସହାଇଥାଏ .1॥ରୁହ॥  

 

ਤਿੈ ਿੁਣ ਕਾਲੈ ਕੀ ਹਸਹਰ ਕਾਰਾ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ତ୍ରିର୍ଣୁାତ୍ମକ ମାୟାସର ବାେ କରିଥାଏ, ସେ ମତୁୃୟର ପ୍ରଜା ଅସଟ।  
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Page 232 

 

ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਹਿ ਉਪਾਵਣਿਾਰਾ ॥ 

ସେ େଜୃନହାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମକୁ ସ୍ମରଣ କସର ନାହ ିଁ।  

 

ਮਹਰ ਜੰਮਹਿ ਹਿਹਰ ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ॥੨॥ 

ସେଥପିାଇ ିଁ, ସେ ବାରମ୍ବାର ଜୀବନ ମତୁୃ୍ୁ ଚକ୍ରସର ଫେ ଥାଏ ॥2॥ 

 

ਅੰਧੇ ਗੁਰ ੂਤੇ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ଅଜ୍ଞାନ ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ଦ୍ଵ ଧା ନ ବୃତ୍ତ ହୁଏନାହ ିଁ।  

 

ਮੂਲੁ ਛੋਹਿ ਲਾਗੇ ਦਜੂੈ ਭਾਈ ॥ 

େଂୋରର ମଳୂ େଷୃ୍ଟ କତ୍ତତାଙୁ୍କ ତ୍ୁାଗ କର  ପ୍ରାଣୀ ସଦୈତ୍ୁବାଦସର ସ ାଡ  ସହାଇଥାଏ। 

 

ਹਿਖੁ ਕਾ ਮਾਤਾ ਹਿਖੁ ਮਾਹਿ ਸਮਾਈ ॥੩॥ 

ମାୟାର ବ ଷସର ମଗ୍ନ ସହାଇ ଜୀବ ମାୟାର ବ ଷସର ହ ିଁ ରହ ଥାଏ ॥3॥ 

 

ਮਾਇਆ ਕਹਰ ਮੂਲੁ ਜੰਤਰ ਭਰਮਾਏ ॥ 

ମାୟାକୁ ମଳୂ ୋହାରା ଭାବ  ପ୍ରାଣୀ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ସହାଇଥାଏ। 

 

ਿਹਰ ਜੀਉ ਹਵਸਹਰਆ ਦਜੂੈ ਭਾਏ ॥ 

ମାୟାର ସମାହସର ସେ ପଜୂୁ ପରସମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ବ େମ୍ତୃ୍ କର ଥାଏ। 

 

ਹਜਸੁ ਨਦਹਰ ਕਰੇ ਸੋ ਪਰਮ ਗਹਤ ਪਾਏ ॥੪॥                                                     

ଇଶ୍ଵର ସ ଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ଉପସର କୃପା ଦୃଷ୍ଟ  କର ଥାନ୍ତ , ସେ ପରମ ଗତ୍  ପ୍ରାପ୍ତ କର ନ ଏ ॥4॥  

                                                                                                                                    

ਅੰਤਹਰ ਸਾਚੁ ਿਾਿਹਰ ਸਾਚੁ ਵਰਤਾਏ ॥ 

 ାହାର ହୃଦୟସର େତ୍ୁ ବ ଦୁମାନ ଥାଏ, ସେ ବାହାସର ମଧ୍ୟ େତ୍ୁ ବାଣ୍ଟ ଥାଏ।   
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ਸਾਚੁ ਨ ਛਪੈ ਜੇ ਕੋ ਰਖੈ ਛਪਾਏ ॥                                                      

ମନୁଷୁ ସ ସତ୍ ଲୁଚାସଲ ମଧ୍ୟ େତ୍ୁ ଲୁଚ  ରସହ ନାହ ିଁ।  

 

ਹਗਆਨੀ ਿੂਝਹਿ ਸਿਹਜ ਸੁਭਾਏ ॥੫॥ 

ଜ୍ଞାନୀ ସ୍ଵାଭାବ କ ଭାବସର େତ୍ୁର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କର ନ ଏ ॥5॥  

 

ਗੁਰਮੁਹਖ ਸਾਹਚ ਰਹਿਆ ਹਲਵ ਲਾਏ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ େତ୍ୁସର ବୃତ୍ତ  ଲାଗାଇ ରଖଥିାଏ।  

 

ਿਉਮੈ ਮਾਇਆ ਸਿਹਦ ਜਲਾਏ ॥ 

ଏପର  ବୁକ୍ତ  ଅହଂକାର ଏବଂ ମାୟାର ସମାହ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମସର ଜଳାଇସଦଇଥାଏ।  

 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਮੇਹਲ ਹਮਲਾਏ ॥੬॥ 

ସମାର େତ୍ୁସ୍ଵରୂପ ପରସମଶ୍ଵର ନ ଜ ୋଥସିର ମ ଳନ କରାଇ ଦ ଅନ୍ତ  ॥6॥ 

 

ਸਹਤਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਸਿਦ ੁਸੁਣਾਏ ॥ 

ନାମ ସଦବା ବାଲା େଦଗରୁୁ ନ ଜ ଶବ୍ଦ ହ ିଁ ଶଣୁାଇଥାନ୍ତ , 

 

ਧਾਵਤੁ ਰਾਖੈ ਠਾਹਕ ਰਿਾਏ ॥ 

ସେ ମାୟାର ପଛସର ଦଉଡୁଥବିା ମନ ଉପସର ବ ରାମ ଲଗାଇ ତ୍ାହାକୁ ନ ୟନ୍ତ୍ର ତ୍ କର ଥାଏ।  

 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸੋਝੀ ਪਾਏ ॥੭॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ପ୍ରାଣୀ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କର ଥାଏ ॥7॥ 

 

ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਹਸਰਸਹਿ ਹਸਰਹਜ ਹਜਹਨ ਗੋਈ ॥ 

େଜୃନହାର ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ େଷୃ୍ଟ ର ରଚନା କର ଛନ୍ତ  ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହ ିଁ ତ୍ାହାର ବ ନାଶ କର ଥାନ୍ତ । 

 

ਹਤਸੁ ਹਿਨੁ ਦਜੂਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 

ସେହ  ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବ ନା ଅନୁ ସକହ  ନାହାନ୍ତ ।  
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ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਹਖ ਿੂਝੈ ਕੋਈ ॥੮॥੬॥ 

ସହ ନାନକ! ସକହ  ଗରୁୁମଖୁୀ ହ ିଁ ଏହ  େତ୍ୁକୁ ବୁଝ ଥାଏ ॥8॥6॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਿਲਾ ੩ ॥ 

ସଗୌଡୀୟ ମହଲା 3 ॥ 

 

ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਗੁਰਮੁਹਖ ਪਾਵੈ ॥ 

ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ଅମତୃ୍ ନାମ ଗରୁୁମଖୁୀ ହ ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ କର ଥାଏ।  

 

ਨਾਮੋ ਸੇਵੇ ਨਾਹਮ ਸਿਹਜ ਸਮਾਵੈ ॥ 

ସେ ନାମର ସେବା କର ଥାଏ ଆଉ ନାମସର ହ ିଁ ସ୍ଵାଭାବ କ ଭାବସର ରହ ଥାଏ। 

 

ਅੰਹਮਰਤੁ ਨਾਮੁ ਰਸਨਾ ਹਨਤ ਗਾਵੈ ॥ 

ସେ ନ ତ୍ୁ ନ ଜ ଜ ହ୍ ଵାସର ଅମତୃ୍ମୟୀ ନାମର ଗଣୁାନୁବାଦ କର ଥାଏ। 

 

ਹਜਸ ਨੋ ਹਕਰਪਾ ਕਰੇ ਸੋ ਿਹਰ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ॥੧॥ 

 ାହା ଉପସର ଭଗବାନ ନ ଜ କୃପା ଦୃଷ୍ଟ  କର ଥାନ୍ତ , ସେହ  ବୁକ୍ତ  ହର  ରେ ପ୍ରାପ୍ତ କର ଥାଏ ॥1॥  

 

ਅਨਹਦਨੁ ਹਿਰਦੈ ਜਪਉ ਜਗਦੀਸਾ ॥ 

ସହ ଜ ଜ୍ଞାେ!ୁ ନ ଜ ମନସର ଦ ନ ରାତ୍  େଷୃ୍ଟ କତ୍ତତା ଜଗଦୀଶଙ୍କ ନାମ ଜପ କର।  

 

ਗੁਰਮੁਹਖ ਪਾਵਉ ਪਰਮ ਪਦ ੁਸੂਖਾ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ସତ୍ାସତ୍ ପରମ ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ ସହବ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਹਿਰਦੈ ਸੂਖੁ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 

ସେହ  ଗରୁୁମଖୁୀଙ୍କ ମନସର ପ୍ରେନ୍ନତ୍ା ପ୍ରକଟ ସହାଇ ାଏ। 

 

ਗੁਰਮੁਹਖ ਗਾਵਹਿ ਸਚੁ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ 

ସ ଉ ିଁ ବୁକ୍ତ  ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର େତ୍ୁସ୍ଵରୂପ ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ଭଜନ କର ଥାଏ, 
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ਦਾਸਹਨ ਦਾਸ ਹਨਤ ਿੋਵਹਿ ਦਾਸੁ ॥ 

ସେ େଦା ନ ଜ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସେବକର ସେବକର ସେବକ ବନ ରହ ଥାଏ। 

 

ਹਗਰਿ ਕੁਿੰਿ ਮਹਿ ਸਦਾ ਉਦਾਸੁ ॥੨॥ 

ସେ ନ ଜ ଗହୃ ଏବଂ ପର ବାରସର େଦା ନ ଲିପ୍ତ ରହ ଥାଏ ॥2॥ 

 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੁ ਗੁਰਮੁਹਖ ਕੋ ਿੋਈ ॥ 

ସକହ  ବ ରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ ହ ିଁ ଜୀବନସର ସମାହ-ମାୟାର ବନ୍ଧନରୁ ମକୁ୍ତ ସହାଇଥାଏ।  

                                                                                    

ਪਰਮ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਵੈ ਸੋਈ ॥ 

ସକବଳ ସେ ହ ିଁ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ କର ଥାଏ।  

 

ਤਰੈ ਗੁਣ ਮੇਿੇ ਹਨਰਮਲੁ ਿੋਈ ॥ 

ସେ ମାୟାର ତ୍ର ଗଣୁକୁ ଦୂର କର  ପବ ତ୍ର ସହାଇ ାଏ। 

 

ਸਿਜੇ ਸਾਹਚ ਹਮਲੈ ਪਰਭੁ ਸਈੋ ॥੩॥ 

ସେ ସ୍ଵାଭାବ କ ଭାବସର ସେହ  େତ୍ୁସ୍ଵରୂପ ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାସର ଲୀନ ସହାଇ ାଏ ॥3॥ 

 

ਮੋਿ ਕੁਿੰਿ ਹਸਉ ਪਰੀਹਤ ਨ ਿੋਇ ॥ 

ତ୍ାହାର ନ ଜ ପର ବାରସର ସମାହ ଏବଂ ସପ୍ରମ ରସହ ନାହ ିଁ, 

  

ਜਾ ਹਿਰਦੈ ਵਹਸਆ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ 

ସ ଉ ିଁ ବୁକ୍ତ ର ହୃଦୟସର େତ୍ୁର ନ ବାେ ସହାଇଥାଏ,” 

 

ਗੁਰਮੁਹਖ ਮਨੁ ਿੇਹਧਆ ਅਸਹਥਰ ੁਿੋਇ ॥                                       

ଗରୁୁମଖୁୀଙ୍କ ମନ ଭଗବାଙ୍କ ଭକ୍ତ ସର ଲାଗ  ାଏ ଆଉ ସେ ସ୍ଥ ର ରହ ଥାଏ। 

 

ਿੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਿੂਝੈ ਸਚੁ ਸਇੋ ॥੪॥ 

  ଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହୁକୁମକୁ ଜାଣ ଥାଏ, ସେ େତ୍ୁକୁ ବୁଝ ନ ଏ ॥4॥ 
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ਤੰੂ ਕਰਤਾ ਮੈ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ୍ ସ୍ରଷ୍ଟା ଅଟୁ, ମ ିଁ ୁଅନୁ କାହାକୁ ଜାସଣ ନାହ ିଁ। 

 

ਤੁਝੁ ਸੇਵੀ ਤੁਝ ਤੇ ਪਹਤ ਿਇੋ ॥ 

ସହ ନାଥ! ମ ିଁ ୁସତ୍ାର ହ ିଁ ସେବା କର ଥାଏ ଆଉ ସତ୍ା’ ଦ୍ଵାରା ହ ିଁ ସଶାଭା ପାଇଥାଏ। 

 

ਹਕਰਪਾ ਕਰਹਿ ਗਾਵਾ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥ 

 ଦ  ସେହ  ପ୍ରଭୁ ଦୟା କରନ୍ତ , ତ୍ାହାସହସଲ ମ ିଁ ୁତ୍ାହାଙ୍କ  ସଶାଗାନ କର ଥାଏ। 

 

ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਸਭ ਜਗ ਮਹਿ ਲੋਇ ॥੫॥ 

େଂପରୂ୍ଣ୍ତ ଜଗତ୍ସର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ରତ୍ନ ହ ିଁ ପ୍ରକାଶ ସହାଇଥାଏ ॥5॥ 

 

ਗੁਰਮੁਹਖ ਿਾਣੀ ਮੀਠੀ ਲਾਗੀ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ବାଣୀ ବହୁତ୍ ମ ଠା ଲାଗ ଥାଏ, 

                                                            

ਅੰਤਰ ੁਹਿਗਸੈ ਅਨਹਦਨੁ ਹਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 

ତ୍ାହାର ହୃଦୟ ପ୍ରଫୁଲ୍ଲ ତ୍ ସହାଇଥାଏ ଆଉ ରାତ୍  ଦ ନ ତ୍ାହାର ବୃତ୍ତ  ଏହା ଉପସର ସକନ୍ଦ୍ର ତ୍ ସହାଇଥାଏ।  

 

ਸਿਜੇ ਸਚੁ ਹਮਹਲਆ ਪਰਸਾਦੀ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ େତ୍ୁନାମ ସ୍ଵାଭାବ କ ଭାବସର ମ ଳ  ାଏ। 

 

ਸਹਤਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਪੂਰੈ ਵਿਭਾਗੀ ॥੬॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ତ ଭାଗୁରୁ ପ୍ରାଣୀକୁ େଦଗରୁୁ ମ ଳ  ାନ୍ତ  ॥6॥ 

 

ਿਉਮੈ ਮਮਤਾ ਦਰੁਮਹਤ ਦਖੁ ਨਾਸੁ ॥ 

ଅହଂକାର, ସମାହ, ଦୁବତୁଦ୍ଧ  ଏବଂ ଦୁୁଃଖ ନାଶ ସହାଇ ାଏ,” 

 

ਜਿ ਹਿਰਦੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ 

ସ ସତ୍ସବସଳ ଗଣୁର ୋଗର ପ୍ରଭୁଙ୍କନାମ ହୃଦୟସର ବାେ କର ଥାଏ, 
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ਗੁਰਮੁਹਖ ਿੁਹਧ ਪਰਗਿੀ ਪਰਭ ਜਾਸੁ ॥ 

ସ ସତ୍ସବସଳ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ ହୃଦୟସର ବାେ କସର 

 

ਜਿ ਹਿਰਦੈ ਰਹਵਆ ਚਰਣ ਹਨਵਾਸੁ ॥੭॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଭଜନ ଏବଂ ତ୍ାହାଙ୍କ  ଶ ଗାନ କର ସଲ ଗରୁୁମଖୁୀର ବୁଦ୍ଧ  ଜାତ୍ ସହାଇଥାଏ ॥7॥  

 

ਹਜਸੁ ਨਾਮੁ ਦੇਇ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ॥ 

 ାହାକୁ ପ୍ରଭୁ ନାମ ପ୍ରଦାନ କର ଥାନ୍ତ , ସକବଳ ସେ ହ  ତ୍ାହା ପାଇଥାଏ। 

 

ਗੁਰਮੁਹਖ ਮੇਲੇ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥                             

  ଏ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ନ ଜ ଅହଂକାରକୁ ତ୍ୁାଗ ସଦଇଥାଏ, ତ୍ାହାକୁ ପ୍ରଭୁ ନ ଜ ୋଥସିର ଲୀନ କରାଇଥାନ୍ତ ।  

 

ਹਿਰਦੈ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ 

ନ ଜ ହୃଦୟସର ସେ େତ୍ୁ ନାମକୁ ବୋଇଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਸਿਜੇ ਸਾਹਚ ਸਮਾਏ ॥੮॥੭॥ 

ସହ ନାନକ! ସେ ସ୍ଵାଭାବ କ ଭାବସର େତ୍ୁନାମସର ରହ ଥାଏ ॥8॥7॥  

 

ਗਉੜੀ ਮਿਲਾ ੩ ॥ 

ଗଉଡ  ମହଲା 3 ॥  

 

ਮਨ ਿੀ ਮਨੁ ਸਵਾਹਰਆ ਭੈ ਸਿਹਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ସ ଉ ିଁ ବୁକ୍ତ  ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଭୟସର ସ୍ଵାଭାବ କ ଭାବସର ହ ିଁ ମନସର େଂସ୍କାର ଆଣ ଥାଏ, 
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Page 233 

 

ਸਬਦਿ ਮਨੁ ਰੰਦਿਆ ਦਿਵ ਿਾਇ ॥ 

ତାହାର ମନ ନାମରର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ ଆଉ ରେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରର େରୁତି ଲଗାଇ ରଖଥିାଏ।  

 

ਦਨਜ ਘਦਰ ਵਦਸਆ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਰਜਾਇ ॥੧॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛାରର ରେ ନିଜ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପରର ରହଥିାଏ ॥1॥  

 

ਸਦਿਿੁਰ ੁਸੇਦਵਐ ਜਾਇ ਅਦਭਮਾਨੁ ॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ ରେବା କରିରଲ ଅଭିମାନ ଦୂର ରହାଇଯାଏ ଏବଂ  

 

ਿੋਦਵਿ ੁਪ੍ਾਈਐ ਿੁਣੀ ਦਨਧਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ରଗାବିନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਮਨੁ ਬੈਰਾਿੀ ਜਾ ਸਬਦਿ ਭਉ ਖਾਇ ॥ 

ରଯରତରବରେ ମନୁଷ୍ୟର ମନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭୟ ଧାରଣ କରିଥାଏ, ରେରତରବରେ ରେ ଇଚ୍ଛା ରହତି 

ରହାଇଯାଏ। 

 

ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਦਨਰਮਿਾ ਸਭ ਿੈ ਰਦਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 

ରମାର ନିମମେ ପ୍ରଭୁ େବମତ୍ର ବୟାପକ ରହିଛନି୍ତ। 

 

ਿੁਰ ਦਕਰਪ੍ਾ ਿੇ ਦਮਿੈ ਦਮਿਾਇ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାଣୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େହତି ମିେନ ହୁଏ ॥2॥  

 

ਹਦਰ ਿਾਸਨ ਕੋ ਿਾਸੁ ਸੁਖੁ ਪ੍ਾਏ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ରେବକର ରେବକ ଆତି୍ମକ େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, 

                                                                                   

ਮੇਰਾ ਹਦਰ ਪ੍ਰਭੁ ਇਨ ਦਬਦਧ ਪ੍ਾਇਆ ਜਾਏ ॥ 

ରମାର ପ୍ରଭୁ ପରରମଶ୍ଵର ଏହ ିବିଧରିର ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାନି୍ତ।  

 

ਹਦਰ ਦਕਰਪ੍ਾ ਿੇ ਰਾਮ ਿੁਣ ਿਾਏ ॥੩॥ 

ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ କୃପାରୁ ମନୁଷ୍ୟ ରାମଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି କରିଥାଏ ॥3॥  

 

ਦਧਰਿੁ ਬਹੁ ਜੀਵਣੁ ਦਜਿੁ ਹਦਰ ਨਾਦਮ ਨ ਿਿੈ ਦਪ੍ਆਰੁ ॥ 

ଏପରି ଲମ୍ବା ଜୀବନକୁ ଧକି୍କାର ଅରେ ଯାହାଠାରର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର ରପ୍ରମ ନଥାଏ।   
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ਦਧਰਿੁ ਸੇਜ ਸੁਖਾਿੀ ਕਾਮਦਣ ਮੋਹ ਿੁਬਾਰ ੁ॥ 

େନୁ୍ଦର ସ୍ତ୍ରୀର େଖୁଦାୟକ ରେଯ ମଧ୍ୟ ଧକି୍କାର ରଯାଗୟ ଅରେ ରଯଉଠଁି ରମାହର ଅନ୍ଧକାର ବନିରହଥିାଏ।  

  

ਦਿਨ ਸਫਿੁ ਜਨਮੁ ਦਜਨ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁ॥੪॥ 

ତାହାର ଜୀବନ ମଧ୍ୟ ଫେଦାୟକ ଅରେ, ଯାହାକୁ ନାମର ୋହାରା ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ ॥4॥  

 

ਦਧਰਿੁ ਦਧਰਿੁ ਦਿਰਹੁ ਕੁਟੰਬੁ ਦਜਿੁ ਹਦਰ ਪ੍ਰੀਦਿ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ଏପରି ଗହୃସ୍ଥ ଜୀବନ ଏବଂ ପରିବାର ମଧ୍ୟ ଧକି୍କାର ରଯାଗୟ ଅରେ, ଯାହାର କାରଣରୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େହତି ରପ୍ରମ 

ହୁଏନାହି।ଁ  

 

ਸੋਈ ਹਮਾਰਾ ਮੀਿੁ ਜੋ ਹਦਰ ਿੁਣ ਿਾਵੈ ਸੋਇ ॥                                                       

ରକବେ ରେ ହି ଁରମାର ମିତ୍ର ଅେନି୍ତ, ଯିଏ ରେହ ିଈଶ୍ବରଙ୍କ ଯେ ଗାନ କରିଥାଏ।  

 

ਹਦਰ ਨਾਮ ਦਬਨਾ ਮੈ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥੫॥                                                   

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ବିନା ରମାର ଆଉ ରକହ ିନାହାନି୍ତ ॥5॥  

 

ਸਦਿਿੁਰ ਿੇ ਹਮ ਿਦਿ ਪ੍ਦਿ ਪ੍ਾਈ ॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ ଠାରର ମ ଁ ୁମକିୁ୍ତ ଏବଂ ରୋଭା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି।  

 

ਹਦਰ ਨਾਮੁ ਦਧਆਇਆ ਿਖੂੁ ਸਿਿ ਦਮਟਾਈ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିରଲ େବୁ ଦୁୁଃଖ ଦୂର ରହାଇଯାଏ।  

 

ਸਿਾ ਅਨੰਿ ੁਹਦਰ ਨਾਦਮ ਦਿਵ ਿਾਈ ॥੬॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମରର ବୃତି୍ତ ଲଗାଇରଲ େବମଦା ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ ॥6॥  

 

ਿੁਦਰ ਦਮਦਿਐ ਹਮ ਕਉ ਸਰੀਰ ਸੁਦਧ ਭਈ ॥ 

ଗରୁଙୁ୍କ ୋକ୍ଷାତ କରଲ ଆମର େରୀର େଦୁ୍ଧ ରହାଇଯାଏ।  

 

ਹਉਮੈ ਦਿਰਸਨਾ ਸਭ ਅਿਦਨ ਬੁਝਈ ॥ 

ଯାହାଦ୍ୱାରା ଅହଂକାର ଏବଂ ତୃଷ୍ଣାର ଅଗି୍ନ େବୁ ଲିଭିଯାଇଛି।  

 

ਦਬਨਸੇ ਕਰੋਧ ਦਖਮਾ ਿਦਹ ਿਈ ॥੭॥ 

ରମାର ରରାଧ ଦୂର ରହାଇଯାଇଛି ଆଉ ମ ଁ ୁେହନେୀେତା ଧାରଣ କରିରଦଇଛି ॥7॥  
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ਹਦਰ ਆਪੇ੍ ਦਕਰਪ੍ਾ ਕਰੇ ਨਾਮੁ ਿੇਵੈ ॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁକୃପା କରି ନିଜ ନାମ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ।  

  

ਿੁਰਮੁਦਖ ਰਿਨੁ ਕੋ ਦਵਰਿਾ ਿੇਵੈ ॥ 

ରକହ ିବିରେ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁନାମ-ରତ୍ନକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕੁ ਿੁਣ ਿਾਵੈ ਹਦਰ ਅਿਖ ਅਭੇਵੈ ॥੮॥੮॥ 

ରହ ନାନକ! ରେ ଅଲକ୍ଷୟ ତଥା ଅରଭଦ ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି କରିଥାଏ ॥8॥8॥ 

 

ੴ ਸਦਿਿੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ େଦଗରୁୁଙ୍କ ରୂପାରୁ ପାଇହୁଏ।  

 

ਰਾਿੁ ਿਉੜੀ ਬੈਰਾਿਦਣ ਮਹਿਾ ੩ ॥ 

ରାଗ ଗଉଡି ବଇରାଗଣ ିମହଲା 3 ॥  

 

ਸਦਿਿੁਰ ਿੇ ਜੋ ਮੁਹ ਫੇਰੇ ਿੇ ਵੇਮੁਖ ਬੁਰੇ ਦਿਸੰਦਨ ॥ 

ରଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ମହୁ ଁରଫରାଇ ନିଏ, ଏପରି ବିମଖୁ ମନୁଷ୍ୟ ବଡ ମନ୍ଦ ରଦଖାଯାନି୍ତ। 

 

ਅਨਦਿਨੁ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਦਨ ਦਫਦਰ ਵੇਿਾ ਨਾ ਿਹੰਦਨ ॥੧॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ବନ୍ଧନରର ଫେି ଦିନ ରାତି ଦୁୁଃଖ ରଭାଗ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ପଣୁ ିତାହାଙୁ୍କ ବନ୍ଧନରୁ ବଞ୍ଚବିା ପାଇ ଁ

ଅବେର ମିରେନାହି ଁ॥1॥ 

 

ਹਦਰ ਹਦਰ ਰਾਖਹੁ ਦਕਰਪ੍ਾ ਧਾਦਰ ॥                                                                  

ରହ ପ୍ରଭୁ ପରରମଶ୍ଵର! କୃପା କରି ଆମର ରକ୍ଷା କର।  

 

ਸਿਸੰਿਦਿ ਮੇਿਾਇ ਪ੍ਰਭ ਹਦਰ ਦਹਰਿੈ ਹਦਰ ਿੁਣ ਸਾਦਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥                      

ରହ ଇଶ୍ଵର! ରମାରତ େତେଙ୍ଗରର ମିେନ କରାଅ, କାରଣ, ନିଜ ମନରର ପ୍ରଭୁ ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ଗଣୁ ସ୍ମରଣ 

କରିଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਸੇ ਭਿਿ ਹਦਰ ਭਾਵਿੇ ਜੋ ਿੁਰਮੁਦਖ ਭਾਇ ਚਿੰਦਨ ॥ 

ଭଗବାନଙୁ୍କ ରେହ ିଭକ୍ତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଅନୁୋରର ଚାଲିଥାଏ।  

                                                                                                                                

ਆਪ੍ੁ ਛੋਦਿ ਸੇਵਾ ਕਰਦਨ ਜੀਵਿ ਮੁਏ ਰਹੰਦਨ ॥੨॥ 

ରେ ନିଜ ଅହଂକାର ତୟାଗ କରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରେବା ଭକି୍ତ କରିଥାଏ ଆଉ େଂୋର୍ମ କମମ କରି ମଧ୍ୟ ମାୟାର 

ରମାହରର ମତୃ ରହଥିାଏ ॥2॥  
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ਦਜਸ ਿਾ ਦਪ੍ੰਿੁ ਪ੍ਰਾਣ ਹੈ ਦਿਸ ਕੀ ਦਸਦਰ ਕਾਰ ॥ 

ଏହ ିେରୀର ଓ ପ୍ରାଣ ରଯଉ ଁପ୍ରଭୁ ରଦଇଛନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ହୁକୁମ େମସ୍ତଙ୍କ ଠାରର େରିୟ ଥାଏ।  

 

ਓਹੁ ਦਕਉ ਮਨਹੁ ਦਵਸਾਰੀਐ ਹਦਰ ਰਖੀਐ ਦਹਰਿੈ ਧਾਦਰ ॥੩॥ 

ତାହାଙୁ୍କ ରକୌଣେି ଅବସ୍ଥାରର ନିଜ ହୃଦୟରୁ କାହିକଁି ବିେମ୍ତୃ କରିବି? ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଆରମ ନିଜ ହୃଦୟରର 

ଲଗାଇ ରଖବିା ଉଚିତ ॥3॥ 

 

ਨਾਦਮ ਦਮਦਿਐ ਪ੍ਦਿ ਪ੍ਾਈਐ ਨਾਦਮ ਮੰਦਨਐ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 

ଯଦି ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଯାଏ, ତାହାରହରଲ ହି ଁମନୁଷ୍ୟକୁ ମାନ-େମ୍ମାନ ମିେିଥାଏ ଆଉ ନାମରର ଆସ୍ଥା 

ରଖରିଲ ତାହାକୁ ଆତି୍ମକ େଖୁ ମିେିଥାଏ।  

 

ਸਦਿਿੁਰ ਿੇ ਨਾਮੁ ਪ੍ਾਈਐ ਕਰਦਮ ਦਮਿੈ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਇ ॥੪॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ହି ଁନାମ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ, ତାହାଙ୍କ ନିଜ କୃପାରୁ ହି ଁରେହ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପାଇହୁଏ ॥4॥  

 

ਸਦਿਿੁਰ ਿੇ ਜੋ ਮੁਹੁ ਫੇਰੇ ਓਇ ਭਰਮਿੇ ਨਾ ਦਟਕੰਦਨ ॥ 

ରଯଉ ଁବୟକି୍ତ େଦଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ମହୁ ଁରଫରାଇ ନିଏ, ରେ େଂୋରରର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହାଇ ବୁଲୁଥାଏ ଆଉ 

ତାହାକୁ ୋନି୍ତ ମିରେନାହି।ଁ  

 

ਧਰਦਿ ਅਸਮਾਨੁ ਨ ਝਿਈ ਦਵਦਚ ਦਵਸਟਾ ਪ੍ਏ ਪ੍ਚੰਦਨ ॥੫॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ବିମଖୁ ରହଉଥବିା ରଲାକକୁ ଧରିତ୍ରୀ କିମ୍ବା ଆକାେ ୋହାରା ଦିଏ ନାହି ଁ, ରେମାରନ ବିଷ୍ଟାରର 

ରହ ିେଢିଥାନି୍ତ ॥5॥  

 

ਇਹੁ ਜਿੁ ਭਰਦਮ ਭੁਿਾਇਆ ਮੋਹ ਠਿਉਿੀ ਪ੍ਾਇ ॥ 

ମାୟା ଏହ ିେଂୋରକୁ ଦି୍ୱଧାରର ରଖ ିରମାହ ଦ୍ୱାରା କୁମାଗମଗାମୀ ବନାଇଦିଏ  

  

ਦਜਨਾ ਸਦਿਿੁਰ ੁਭੇਦਟਆ ਦਿਨ ਨੇਦੜ ਨ ਦਭਟੈ ਮਾਇ ॥੬॥ 

କିନ୍ତୁ, ଯିଏ େଦଗରୁୁଙ୍କ େହିତ ମିେଥିାଏ, ମାୟା ତାହାର ନିକେକୁ ଆରେ ନାହି ଁ॥6॥  

 

ਸਦਿਿੁਰ ੁਸੇਵਦਨ ਸੋ ਸੋਹਣੇ ਹਉਮੈ ਮੈਿੁ ਿਵਾਇ ॥ 

ରଯଉ ଁବୟକି୍ତ େଦଗରୁୁଙୁ୍କ ଶ୍ରଦ୍ଧା ପବୂମକ ରେବା କରିଥାଏ, ରେ ଅତି େନୁ୍ଦର ଅରେ, ରେ ନିଜର ଅହଙ୍କାରର 

ମେିନତାକୁ ଦୂର କରିଥାଏ। 
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Page 234 

 

ਸਬਦਿ ਰਤੇ ਸੇ ਦਿਰਮਲੇ ਚਲਦਿ ਸਦਤਗੁਰ ਭਾਇ ॥੭॥ 

ସେହ ିବ୍ୟକି୍ତ ନିର୍ମଳ ସହୋଇଥୋଏ ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦସର ର୍ଗ୍ନ ରହଥିୋଏ, ସେ େଦଗରୁୁଙ୍କ ନିସଦମଶକୁ ଅନୁେରଣ 

କରିଥୋଏ ॥7॥  

 

ਿਦਰ ਪ੍ਰਭ ਿਾਤਾ ਏਕੁ ਤ ੂੰ ਤ ੂੰ ਆਪੇ੍ ਬਖਦਸ ਦਮਲਾਇ ॥ 

ସହ ସର୍ୋର ପ୍ରଭୁ ପରସର୍ଶ୍ଵର! ଏକ ତୁ ହି ିଁ ଦୋତୋ ଅସେ, ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ପ୍ରୋଣୀକୁ କ୍ଷର୍ୋ ଦୋନ କରି ନିଜ େୋଥସିର 

ରି୍ଳନ କରୁ।  

 

ਜਿੁ ਿਾਿਕੁ ਸਰਣਾਗਤੀ ਦਜਉ ਭਾਵੈ ਦਤਵੈ ਛਡਾਇ ॥੮॥੧॥੯॥ 

ସହ ଇଶ୍ଵର! ନୋନକ ସତୋର ଶରଣ ସନଇଛନି୍ତ, ସତୋସତ ସଯପରି ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ , ସେପରି ହି ିଁ ତୋହୋକୁ ର୍କିୁ୍ତ 

ପ୍ରଦୋନ କର ॥8॥1॥9॥ 

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪ੍ ਰਬੀ ਮਿਲਾ ੪ ਕਰਿਲੇ  

ରୋଗ ଗଉଡି ପରୁବ୍ୀ ର୍ହଲୋ 4 କରସହଲ 

 

ੴ ਸਦਤਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ ଯୋହୋଙୁ୍କ େଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପୋଇହୁଏ। 

 

ਕਰਿਲੇ ਮਿ ਪ੍ਰਿੇਸੀਆ ਦਕਉ ਦਮਲੀਐ ਿਦਰ ਮਾਇ ॥ 

ସହ ସର୍ୋର ଓେ େର୍ୋନ ପରସଦଶୀ ର୍ନ! ତୁ କିପରି ନିଜ ର୍ୋତୋ େର୍ୋନ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ରି୍ଳନ କରିପୋରିବୁ୍? 

 

ਗੁਰ ੁਭਾਦਗ ਪ੍ ਰੈ ਪ੍ਾਇਆ ਗਦਲ ਦਮਦਲਆ ਦਪ੍ਆਰਾ ਆਇ ॥੧॥                             

ସଯସତସବ୍ସଳ ପରୂ୍ଣ୍ମ ସେୌଭୋଗୟରୁ ଗରୁୁ ରି୍ଳିଯୋନି୍ତ, ସେସତସବ୍ସଳ ହି ିଁ ପି୍ରୟତର୍ ପ୍ରଭୁ ଆଲିଙ୍ଗନ କରି 

ରି୍ଳିପୋରିସବ୍ ॥1॥ 

 

ਮਿ ਕਰਿਲਾ ਸਦਤਗੁਰ ੁਪ੍ੁਰਖੁ ਦਿਆਇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ସହ ସର୍ୋର ସସ୍ଵଚ୍ଛୋଚୋରୀ ର୍ନ! ର୍ହୋପରୁୁଷ େଦଗରୁୁଙ୍କ ଧ୍ୟୋନ କରିଥୋନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਮਿ ਕਰਿਲਾ ਵੀਚਾਰੀਆ ਿਦਰ ਰਾਮ ਿਾਮ ਦਿਆਇ ॥ 

ସହ ସର୍ୋର ବ୍ିଚୋରବ୍ୋନ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ର୍ନ! ତୁ ହି ିଁ ରୋର୍ଙ୍କ ନୋର୍ ଧ୍ୟୋନ କର।  

 

ਦਜਥੈ ਲੇਖਾ ਮੂੰਗੀਐ ਿਦਰ ਆਪੇ੍ ਲਏ ਛਡਾਇ ॥੨॥ 

ସଯଉ ିଁ ସ୍ଥୋନସର କର୍ମର ସଲଖୋ ର୍ଗୋଯିବ୍, ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ସତୋହର ର୍କିୁ୍ତ କରୋଇସଦସବ୍ ॥2॥ 

 

ਮਿ ਕਰਿਲਾ ਅਦਤ ਦਿਰਮਲਾ ਮਲੁ ਲਾਗੀ ਿਉਮੈ ਆਇ ॥ 

ସହ ସର୍ୋର ସସ୍ଵଚ୍ଛୋଚୋରୀ ର୍ନ! ସକସବ୍ ତୁସର୍ ଅତୟନ୍ତ ନିର୍ମଳ ସହୋଇଥଲି, କିନ୍ତୁ, ଏସବ୍ ସତୋ’ ଠୋସର 

ଅହଙ୍କୋରର ର୍ଇଳୋ ଲୋଗିଯୋଇଛି।  

 

ਪ੍ਰਤਦਖ ਦਪ੍ਰ ੁਘਦਰ ਿਾਦਲ ਦਪ੍ਆਰਾ ਦਵਛੁਦੜ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥੩॥ 

ପି୍ରୟତର୍ ପ୍ରଭୁ ସତୋହର ହୃଦୟ ଗହୃସର ସତୋହର େର୍ର୍୍ଖୁସର ହି ିଁ ପ୍ରତୟକ୍ଷ ଅଛନି୍ତ, ତୋହୋଙ୍କ ଠୋରୁ ବ୍ିସଚ୍ଛଦ 

ସହୋଇ ତୁସର୍ ସଚୋେ ଖୋଉଅଛ ॥3॥ 

 

ਮਿ ਕਰਿਲਾ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮਾ ਿਦਰ ਦਰਿੈ ਭਾਦਲ ਭਾਲਾਇ ॥ 

ସହ ସର୍ୋର ପି୍ରୟ ର୍ନ! ପ୍ରୟୋେ କର ଆଉ ନିଜ ହୃଦୟସର ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସଖୋଜ।  

 

ਉਪ੍ਾਇ ਦਕਤੈ ਿ ਲਭਈ ਗੁਰ ੁਦਿਰਿੈ ਿਦਰ ਿੇਖਾਇ ॥੪॥                                  

ସକୌଣେି ଉପୋୟସର ସେ ରି୍ଳିପୋରିସବ୍ ନୋହି ିଁ, ଗରୁୁଜୀ ସତୋହର ହୃଦୟସର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଦଶମନ କରୋଇସଦସବ୍ 

॥4॥ 

 

ਮਿ ਕਰਿਲਾ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮਾ ਦਿਿੁ ਰੈਦਣ ਿਦਰ ਦਲਵ ਲਾਇ ॥ 

ସହ ସର୍ୋର ର୍ନ! ଦିନ ରୋତି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣସର ବୃ୍ତି ଲଗୋଅ, 

 

ਘਰ ੁਜਾਇ ਪ੍ਾਵਦਿ ਰੂੰਗ ਮਿਲੀ ਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਿਦਰ ਮੇਲਾਇ ॥੫॥ 

ଏହ ିପ୍ରକୋସର ପି୍ରୟତର୍ଙ୍କ ର୍ହଲସର ଯୋଇ ନିଜ ସ୍ଥୋନ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିବ୍, କିନ୍ତୁ, ଗରୁୁ ହି ିଁ ସତୋସତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େହତି 

ରି୍ଳୋଇସବ୍ ॥5॥ 

 

ਮਿ ਕਰਿਲਾ ਤ ੂੰ ਮੀਤੁ ਮੇਰਾ ਪ੍ਾਖੂੰਡੁ ਲੋਭੁ ਤਜਾਇ ॥ 

ସହ ସର୍ୋର ର୍ନ! ତୁସର୍ ସର୍ୋର ରି୍ତ୍ର ଅେ, ଏଥପିୋଇ ିଁ, ତୁସର୍ ଗବ୍ମ ଓ ସଲୋଭ ତୟୋଗ କର।  
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ਪ੍ਾਖੂੰਦਡ ਲੋਭੀ ਮਾਰੀਐ ਜਮ ਡੂੰਡੁ ਿੇਇ ਸਜਾਇ ॥੬॥ 

କୋରଣ, ଗବ୍ମୀ ଓ ସଲୋଭୀକୁ ର୍ୋଡ ସହୋଇଥୋଏ, ର୍ତୁୃୟ ତୋହୋକୁ ଦଣ୍ଡ ସଦଇଥୋଏ ॥6॥  

 

ਮਿ ਕਰਿਲਾ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਿ ਤ ੂੰ ਮੈਲੁ ਪ੍ਾਖੂੰਡੁ ਭਰਮੁ ਗਵਾਇ ॥ 

ସହ ସର୍ୋର ସସ୍ଵଚ୍ଛୋଚୋରୀ ର୍ନ! ତୁସର୍ ସର୍ୋର ପ୍ରୋଣ ଅେ, ତୁସର୍ ଗବ୍ମ ଓ ଦି୍ଵଧୋର ର୍ଇଳୋ ତୟୋଗ କର।  

 

ਿਦਰ ਅੂੰਦਮਰਤ ਸਰ ੁਗੁਦਰ ਪ੍ ਦਰਆ ਦਮਦਲ ਸੂੰਗਤੀ ਮਲੁ ਲਦਿ ਜਾਇ ॥੭॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ମ ଗରୁୁଙ୍କ ଭିତସର ହରିନୋର୍ ରୂପୀ ଅର୍ତୃର େସରୋବ୍ର ଭରି ରହଛିି, ଏଣ,ୁ େତେଙ୍ଗସର ରି୍ଶବି୍ୋ ଦ୍ଵୋରୋ 

ବ୍ିକୋରର ର୍ଇଳୋ ଦୂର ସହୋଇଯୋଏ ॥7॥  

 

ਮਿ ਕਰਿਲਾ ਮੇਰੇ ਦਪ੍ਆਦਰਆ ਇਕ ਗੁਰ ਕੀ ਦਸਖ ਸੁਣਾਇ ॥                                    

ସହ ସର୍ୋର ପରସଦଶୀ ର୍ନ! ଏକ ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷୋ ଶଣୁ। 

 

ਇਿੁ ਮੋਿੁ ਮਾਇਆ ਪ੍ਸਦਰਆ ਅੂੰਦਤ ਸਾਦਥ ਿ ਕੋਈ ਜਾਇ ॥੮॥ 

ର୍ୋୟୋର ଏହ ିସର୍ୋହ ଅତୟଧକି ବ୍ିସ୍ତୋର କରିଛି, ସଶଷସର ପ୍ରୋଣୀଙ୍କ େୋଥସିର କିଛି ର୍ଧ୍ୟ ଯୋଏ ନୋହି ିଁ ॥8॥ 

 

ਮਿ ਕਰਿਲਾ ਮੇਰੇ ਸਾਜਿਾ ਿਦਰ ਖਰਚੁ ਲੀਆ ਪ੍ਦਤ ਪ੍ਾਇ ॥ 

ସହ ସର୍ୋର ସସ୍ଵଚ୍ଛୋଚୋରୀ ର୍ନ! ସହ ସର୍ୋର ବ୍ନୁ୍ଧ! ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନୋର୍କୁ ନିଜ ଯୋତ୍ରୋ ଖର୍ଚ୍ମ ପରି ପ୍ରୋପ୍ତ କରି ସଶୋଭୋ 

ପୋଅ। 

 

ਿਦਰ ਿਰਗਿ ਪੈ੍ਿਾਇਆ ਿਦਰ ਆਦਪ੍ ਲਇਆ ਗਦਲ ਲਾਇ ॥੯॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଦରବ୍ୋରସର ସତୋସତ ର୍ୋନ-େମ୍ମୋନର ସପୋଷୋକ ପିନ୍ଧୋଯିବ୍ ଆଉ ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ସତୋସତ ଆଲିଙ୍ଗନ 

କରିସବ୍ ॥9॥ 

 

ਮਿ ਕਰਿਲਾ ਗੁਦਰ ਮੂੰਦਿਆ ਗੁਰਮੁਦਖ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 

ସହ ସର୍ୋର ସସ୍ଵଚ୍ଛୋଚୋରୀ ର୍ନ! ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଆସଦଶ ର୍ୋନିଥୋଏ, ସେ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପସଦଶରୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେବ୍ୋ 

କରିଥୋଏ। 

 

ਗੁਰ ਆਗੈ ਕਦਰ ਜੋਿੜੀ ਜਿ ਿਾਿਕ ਿਦਰ ਮੇਲਾਇ ॥੧੦॥੧॥ 

ସହ ନୋନକ! ଗରୁୁଙ୍କ େର୍ର୍୍ଖୁସର ପ୍ରୋଥମନୋ କର, ସେ ସତୋସତ ଈଶ୍ବରଙ୍କ େହତି ରି୍ଶୋଇ ସଦସବ୍ ॥10॥1॥  
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ਗਉੜੀ ਮਿਲਾ ੪ ॥                                                             

ଗଉଡି ର୍ହଲୋ 4॥ 

 

ਮਿ ਕਰਿਲਾ ਵੀਚਾਰੀਆ ਵੀਚਾਦਰ ਿੇਖੁ ਸਮਾਦਲ ॥ 

ସହ ସର୍ୋର ବ୍ିଚୋରଶୀଳ ର୍ନ! ବ୍ିଚୋର କରି ଧ୍ୟୋନପବୁ୍ମକ ସଦଖ  

 

ਬਿ ਦਿਦਰ ਥਕੇ ਬਿ ਵਾਸੀਆ ਦਪ੍ਰ ੁਗੁਰਮਦਤ ਦਰਿੈ ਦਿਿਾਦਲ ॥੧॥                         

ବ୍ନର ବ୍ନବ୍ୋେୀ ବ୍ନସର ବୁ୍ଲି ବୁ୍ଲି ଥକିଯୋଏ, ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷୋ ଦ୍ଵୋରୋ ପ୍ରଭୁ-ପତିଙୁ୍କ ନିଜ ହୃଦୟସର ହି ିଁ 

ସଦଖଥିୋଏ ॥1॥ 

 

ਮਿ ਕਰਿਲਾ ਗੁਰ ਗੋਦਵੂੰਿ ੁਸਮਾਦਲ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ସହ ସର୍ୋର ସସ୍ଵଚ୍ଛୋଚୋରୀ ର୍ନ! ଗରୁୁ ସଗୋବ୍ିନ୍ଦଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କର ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਮਿ ਕਰਿਲਾ ਵੀਚਾਰੀਆ ਮਿਮੁਖ ਿਾਦਥਆ ਮਿਾ ਜਾਦਲ ॥ 

ସହ ସର୍ୋର ବ୍ିଚୋରଶୀଳ ର୍ନ! ସସ୍ଵଚ୍ଛୋଚୋରୀ ସର୍ୋହ-ର୍ୋୟୋର ଭୋରି ଜୋଲସର ଫେି ଯୋଇଛି , 

 

ਗੁਰਮੁਦਖ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮੁਕਤੁ ਿੈ ਿਦਰ ਿਦਰ ਿਾਮੁ ਸਮਾਦਲ ॥੨॥ 

ଗରୁୁର୍ଖୁୀ ପ୍ରୋଣୀ ସର୍ୋହ ର୍ୋୟୋର ବ୍ନ୍ଧନରୁ ର୍କୁ୍ତ ଅସେ, କୋରଣ, ସେ ହରି-ପରସର୍ଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋର୍ ହି ିଁ ସ୍ମରଣ 

କରିଥୋଏ ॥2॥  

 

ਮਿ ਕਰਿਲਾ ਮੇਰੇ ਦਪ੍ਆਦਰਆ ਸਤਸੂੰਗਦਤ ਸਦਤਗੁਰ ੁਭਾਦਲ ॥ 

ସହ ପି୍ରୟ ର୍ନ! େତେଙ୍ଗସର େଦଗରୁୁଙୁ୍କ ସଖୋଜ।  

 

ਸਤਸੂੰਗਦਤ ਲਦਗ ਿਦਰ ਦਿਆਈਐ ਿਦਰ ਿਦਰ ਚਲੈ ਤੇਰੈ ਿਾਦਲ ॥੩॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ େଙ୍ଗତିସର ରହ ିଭଗବ୍ୋନଙ୍କ ନୋର୍ର ଧ୍ୟୋନ କର, କୋରଣ, ଭଗବ୍ୋନଙ୍କ ନୋର୍ ହି ିଁ ସତୋର େୋଥସିର 

ପରସଲୋକ ଯିବ୍ ॥3॥ 

 

ਮਿ ਕਰਿਲਾ ਵਡਭਾਗੀਆ ਿਦਰ ਏਕ ਿਿਦਰ ਦਿਿਾਦਲ ॥ 

ସହ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ର୍ନ! ସଯଉ ିଁ ବ୍ୟକି୍ତ ଉପସର ଭଗବ୍ୋନ ନିଜ କୃପୋ ଦୃଷି୍ଟ କରିଥୋନି୍ତ, ସେ ଭୋଗୟଶୋଳୀ 

ସହୋଇଯୋଏ।   
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Page 235 

 

ਆਪਿ ਛਡਾਏ ਛੁਟੀਐ ਸਪਿਗੁਰ ਚਰਣ ਸਮਾਪਿ ॥੪॥ 

ଯଦି ଇଶ୍ଵର ତୁମକୁ ସ୍ଵୟଂ ମକୁ୍ତ କରନି୍ତ, ତୁମମ ମକୁ୍ତ ମେବ, ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣମର ଉପାସନା କର ॥4॥  

 

ਮਨ ਕਰਹਿਾ ਮੇਰੇ ਪਿਆਪਰਆ ਪਿਪਚ ਦੇਹੀ ਜੋਪਿ ਸਮਾਪਿ ॥ 

ମେ ମମାର ପି୍ରୟ ମନ! ଶରୀରମର ଥବିା ମ୍ୟାତିକୁ ଧ୍ୟାନ ପବୂବକ ରଖ, 

                                    

ਗੁਪਰ ਨਉ ਪਨਪਿ ਨਾਮੁ ਪਿਖਾਪਿਆ ਹਪਰ ਦਾਪਿ ਕਰੀ ਦਇਆਪਿ ॥੫॥ 

ଗରୁୁ୍ୀ ନାମର ଭଣ୍ଡାର ମଦଖାଇମଦଇଛନି୍ତ, ଦୟାଳୁ ଇଶ୍ଵର ଏେ ିଦାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ ॥5॥  

 

ਮਨ ਕਰਹਿਾ ਿ ੂੰ ਚੂੰਚਿਾ ਚਿੁਰਾਈ ਛਪਡ ਪਿਕਰਾਪਿ ॥ 

ମେ ମମାର ଚଞ୍ଚଳ ମନ! ନି୍ର ବିକରାଳ ଚତୁରତାକୁ ତୟାଗ କର।  

 

ਹਪਰ ਹਪਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਪਿ ਿ ੂੰ ਹਪਰ ਮੁਕਪਿ ਕਰੇ ਅੂੰਿ ਕਾਪਿ ॥੬॥ 

ପ୍ରଭୁ –ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ତୁ ଭ୍ନ କର, ଅନି୍ତମ ସମୟମର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ମତାର କଲ୍ୟାଣ କରିବ। 

॥6॥ 

 

ਮਨ ਕਰਹਿਾ ਿਡਭਾਗੀਆ ਿ ੂੰ ਪਗਆਨੁ ਰਿਨੁ ਸਮਾਪਿ ॥ 

ମେ ମମାର ମସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ମନ! ଯଦି ତୁ ଜ୍ଞାନ ରୂପକ ରତ୍ନକୁ ସମ୍ଭାଳି ରଖ,ୁ ତୁ ବଡ ମସୌଭାଗୟଶାଳୀ ମେବୁ।  

 

ਗੁਰ ਪਗਆਨੁ ਖੜਗੁ ਹਪਿ ਿਾਪਰਆ ਜਮੁ ਮਾਪਰਅੜਾ ਜਮਕਾਪਿ ॥੭॥ 

ନି୍ ୋତମର ମତୁୃୟର ବଧ କରିବା ବାଲ୍ା ଗରୁୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନର ତଲ୍ବାରୀ ଧରି ତୁ ଯମଦୂତକୁ ସଂୋର କର 

॥7॥  

 

ਅੂੰਿਪਰ ਪਨਿਾਨੁ ਮਨ ਕਰਹਿੇ ਭਰਪਮ ਭਿਪਹ ਬਾਹਪਰ ਭਾਪਿ ॥ 

ମେ ମମାର ମସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ମନ! ମତାର ଭିତମର ନାମର ଭଣ୍ଡାର ଅଛି, ତୁ ଏୋକୁ ମଖା୍ିବା ଦି୍ଵଧାମର ବାୋମର 

ବୁଲୁ୍ଅଛୁ। 
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ਗੁਰ ੁਿੁਰਖੁ ਿ ਰਾ ਭੇਪਟਆ ਹਪਰ ਸਜਣੁ ਿਿੜਾ ਨਾਪਿ ॥੮॥ 

ମୋପରୁୁଷ ଗରୁୁ୍ୀ ମଯମତମବମଳ ମତାମତ ମିଶମିବ , ମସମତମବମଳ ମିତ୍ର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ନି୍ ୋତମର ପାଇବୁ 

॥8॥  

 

ਰੂੰਪਗ ਰਿੜੇ ਮਨ ਕਰਹਿੇ ਹਪਰ ਰੂੰਗੁ ਸਦਾ ਸਮਾਪਿ ॥ 

ମେ ମମାର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ମନ! ତୁ ସାଂସାରିକ ଐଶ୍ଵଯବୟ-ମବୈଭବୟ ମର ଲ୍ୀନ ଅଛୁ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମପ୍ରମକୁ ତୁ ସବବଦା 

ଧାରଣ କର।  

 

ਹਪਰ ਰੂੰਗੁ ਕਦੇ ਨ ਉਿਰੈ ਗੁਰ ਸੇਿਾ ਸਬਦ ੁਸਮਾਪਿ ॥੯॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମସବା କାଯବୟ ଆଉ ଆଉ ନାମ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରଙ୍ଗ ଫିକା େୁଏନାେି ିଁ ॥9॥  

 

ਹਮ ਿੂੰਖੀ ਮਨ ਕਰਹਿੇ ਹਪਰ ਿਰਿਰ ੁਿੁਰਖੁ ਅਕਾਪਿ ॥ 

ମେ ମମାର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ମନ! ଆମମ ପକ୍ଷୀ ଅଟୁ ଆଉ ପ୍ରଭୁ ଏକ ଅମର ବୃକ୍ଷ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਿਡਭਾਗੀ ਗੁਰਮੁਪਖ ਿਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਪਿ ॥੧੦॥੨॥ 

ମେ ନାନକ! ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ମସୌଭାଗୟଶାଳୀ େି ିଁ ନାମ ରୂପୀ ବୃକ୍ଷକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଆଉ ନାମର ଚିନ୍ତନ 

କରିଥାଏ ॥10॥2॥ 

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਿਾ ੫ ਅਸਟਿਦੀਆ  

ରାଗ ଗଉଡି ଗଆୁମରରୀ ମେଲ୍ା 5 ଅଷ୍ଟପଦୀ 

 

ੴ ਸਪਿਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਿੁਰਖੁ ਗੁਰ ਿਰਸਾਪਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାୋଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ରୂପାରୁ ପାଇେୁଏ। 

ਜਬ ਇਹੁ ਮਨ ਮਪਹ ਕਰਿ ਗੁਮਾਨਾ ॥ 

ମଯମତମବମଳ ମନୁଷୟ ନି୍ ମନମର ଗବବ କରିଥାଏ, 

ਿਬ ਇਹੁ ਬਾਿਰ ੁਪਿਰਿ ਪਬਗਾਨਾ ॥ 

ମସମତମବମଳ ମସ ପାଗଳ ଓ ପର ମୋଇ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରେଥିାଏ।  
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ਜਬ ਇਹੁ ਹ ਆ ਸਗਿ ਕੀ ਰੀਨਾ ॥ 

ପରନ୍ତୁ , ମଯମତମବମଳ ମସ ସମସ୍ତଙ୍କ ଚରଣର ଧଳୁି ମୋଇଯାଏ  

 

ਿਾ ਿੇ ਰਮਈਆ ਘਪਟ ਘਪਟ ਚੀਨਾ ॥੧॥ 

ମସମତମବମଳ ମସ ରାମଙୁ୍କ ପ୍ରମତୟକଙ୍କ େୃଦୟମର ଦଶବନ କରିଥାଏ ॥1॥  

 

ਸਹਜ ਸੁਹੇਿਾ ਿਿੁ ਮਸਕੀਨੀ ॥  

ବିନମ୍ରତାର ଫଳ ପ୍ରାକୃତିକ ପରି ସନୁ୍ଦର ଅମଟ।  

                                                                            

ਸਪਿਗੁਰ ਅਿੁਨੈ ਮੋਪਹ ਦਾਨੁ ਦੀਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏେ ିଉପୋର ମମାର ସଦଗରୁୁ ମମାମତ ମଦଇଛନି୍ତ ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਜਬ ਪਕਸ ਕਉ ਇਹੁ ਜਾਨਪਸ ਮੂੰਦਾ                                                                     

ମଯ ପଯବୟନ୍ତ ମନୁଷୟ ଅନୟକୁ ମନ୍ଦ ଭାବିଥାଏ ମସମତମବମଳ  

 

ਿਬ ਸਗਿੇ ਇਸੁ ਮੇਿਪਹ ਿੂੰਦਾ ॥ 

ସମମସ୍ତ ତାୋର ୍ାଲ୍ମର ଫସିଥାନି୍ତ।  

 

ਮੇਰ ਿੇਰ ਜਬ ਇਨਪਹ ਚੁਕਾਈ ॥ 

ମଯମତମବମଳ ମସ ମଭଦଭାବ ଅଥବମର ଭାବିବା ବନ୍ଦ କରିଦିଏ  

 

ਿਾ ਿੇ ਇਸੁ ਸੂੰਪਗ ਨਹੀ ਬੈਰਾਈ ॥੨॥ 

ମସମତମବମଳ ତାୋର ମକେ ିମଧ୍ୟ ଶତ୍ରୁ ରମେ ନାେି ିଁ ॥2।।  

 

ਜਬ ਇਪਨ ਅਿੁਨੀ ਅਿਨੀ ਿਾਰੀ ॥ 

ମଯମତମବମଳ ମସ ନି୍ର ସ୍ଵାଥବ ରଖଥିାଏ ମସମତମବମଳ  

                                                                                                                     

ਿਬ ਇਸ ਕਉ ਹੈ ਮੁਸਕਿੁ ਭਾਰੀ ॥ 

ତାୋ ଉପମର ଭାରି ବିପଦ ପଡିଥାଏ।  
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ਜਬ ਇਪਨ ਕਰਣੈਹਾਰ ੁਿਛਾਿਾ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ମଯମତମବମଳ ମସ ନି୍ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ୍ାଣନିିଏ  

 

ਿਬ ਇਸ ਨੋ ਨਾਹੀ ਪਕਛੁ ਿਾਿਾ ॥੩॥ 

ମସମତମବମଳ କିଛି ମଧ୍ୟ ୍ଳନ େୁଏନାେି ିଁ ॥3॥  

 

ਜਬ ਇਪਨ ਅਿੁਨੋ ਬਾਪਿਓ ਮੋਹਾ ॥ 

ମଯମତମବମଳ ମନୁଷୟ ନି୍କୁ ନିମ୍ ସାଂସାରିକ ମମାେମର ରଖଥିାଏ, 

 

ਆਿੈ ਜਾਇ ਸਦਾ ਜਪਮ ਜੋਹਾ ॥ 

ମସମତମବମଳ ମସ ୍ନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରମର ପଡିରେଥିାଏ ଆଉ ସଦା ମତୁୃୟର ଦୃଷି୍ଟମର ଥାଏ।  

 

ਜਬ ਇਸ ਿੇ ਸਭ ਪਬਨਸੇ ਭਰਮਾ ॥ 

ମଯମତମବମଳ ସମସ୍ତ ଦି୍ଵଧା ତାୋଠାରୁ ନିବୃତ୍ତ ମୋଇଯାଏ ମସମତମବମଳ  

 

ਭੇਦ ੁਨਾਹੀ ਹੈ ਿਾਰਬਰਹਮਾ ॥੪॥ 

ତାୋଠାମର ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମଧ୍ୟମର କିଛି ଅନ୍ତର ରମେ ନାେି ିଁ ॥4॥ 

                                     

ਜਬ ਇਪਨ ਪਕਛੁ ਕਪਰ ਮਾਨੇ ਭੇਦਾ ॥ 

ମଯମତମବମଳ ମନୁଷୟ କିଛି ମଭଦଭାବ ରଖଥିାଏ, 

 

ਿਬ ਿੇ ਦ ਖ ਡੂੰਡ ਅਰ ੁਖੇਦਾ ॥ 

ମସମତମବମଳ ମସ ଦୁୁଃଖ, ଦଣ୍ଡ ଓ ବିପଦ ସେଥିାଏ।  

 

ਜਬ ਇਪਨ ਏਕੋ ਏਕੀ ਬ ਪਿਆ ॥ 

ମଯମତମବମଳ ମସ ମକବଳ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ୍ାଣବିାମର ଲ୍ାଗିଥାଏ, 

 

ਿਬ ਿੇ ਇਸ ਨੋ ਸਭੁ ਪਕਛੁ ਸ ਪਿਆ ॥੫॥ 

ମସମତମବମଳ ତାୋକୁ ସବବସ୍ଵ ଜ୍ଞାନ ମୋଇଯାଏ ॥5॥  
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ਜਬ ਇਹੁ ਿਾਿੈ ਮਾਇਆ ਅਰਿੀ ॥                                                         

ମଯମତମବମଳ ମସ ଧନ-ମଦୌଲ୍ତ ପାଇ ିଁ ଦଉଡୁଥାଏ, ମସମତମବମଳ  

 

ਨਹ ਪਿਰਿਿਾਿੈ ਨਹ ਪਿਸ ਿਾਿੀ ॥ 

ମସ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ େୁଏନାେି ିଁ ଆଉ ତାୋର ତୃଷ୍ଣା ମମମେ ନାେି ିଁ।  

 

ਜਬ ਇਸ ਿੇ ਇਹੁ ਹੋਇਓ ਜਉਿਾ ॥ 

ମଯମତମବମଳ ମସ ଏୋ ଠାରୁ ଦୂମରଇଯାଏ, ମସମତମବମଳ  

 

ਿੀਛੈ ਿਾਪਗ ਚਿੀ ਉਪਿ ਕਉਿਾ ॥੬॥ 

ଲ୍କ୍ଷ୍ମୀ ଉଠି ତାୋର ପଛମର ଲ୍ାଗିଯାନି୍ତ ॥6॥ 

 

ਕਪਰ ਪਕਰਿਾ ਜਉ ਸਪਿਗੁਰ ੁਪਮਪਿਓ ॥ 

ମଯମତମବମଳ ମନୁଷୟକୁ କୃପା କରି ସଦଗରୁୁ୍ୀ ମିଳିଯାନି୍ତ  

 

ਮਨ ਮੂੰਦਰ ਮਪਹ ਦੀਿਕੁ ਜਪਿਓ ॥ 

ମସମତମବମଳ ମନୁଷୟର ମନ-ମନ୍ଦିରମର ଜ୍ଞାନର ଦୀପ ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵଳିତ ମୋଇଯାଏ।  

 

ਜੀਿ ਹਾਰ ਕੀ ਸੋਿੀ ਕਰੀ ॥ 

ମଯମତମବମଳ ମନୁଷୟ ବି୍ୟ ଏବଂ ପରା୍ୟର ଅନୁଭୂତି କରିଥାଏ, ମସମତମବମଳ  

 

ਿਉ ਇਸੁ ਘਰ ਕੀ ਕੀਮਪਿ ਿਰੀ ॥੭॥ 

ମସ ଏେ ିଘରର ମଲୂ୍ୟକୁ ୍ାଣ ିମନଇଥାଏ ॥7॥ 
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Page 236 

 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਭੁ ਕਕਛੁ ਏਕੈ ॥ 

ଏକ ପରମେଶ୍ଵର ସବୁ କିଛି କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ଜୀବଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କରାଇ ଥାଆନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਬੁਕਿ ਬੀਚਾਕਰ ਕਬਬੇਕੈ ॥ 

ମସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ବୁଦି୍ଧ, ବିଚାର ଏବଂ ବିମବକ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਦਕੂਰ ਨ ਨੇਰੈ ਸਭ ਕੈ ਸੰਗਾ ॥ 

ମସ ଦୂରମର ନୁହନି୍ତ, ବରଂ, ସେସ୍ତଙ୍କ ପାଖମର ଅଛନି୍ତ।  

 

ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਣੁ ਨਾਨਕ ਹਕਰ ਰੰਗਾ ॥੮॥੧॥ 

ମହ ନାନକ! ସତ୍ୟସ୍ଵରୂପ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ମେେ ପବୂବକ େଶଂସା କର ॥8॥1॥  

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି େହଲା 5 ॥  

 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਨਾਮੇ ਲਾਗਾ ॥ 

ଗଙୁ୍କବ ଶ୍ରଦ୍ଧାପବୁବକ ମସବା କରିମଲ ହି ିଁ େନୁଷ୍ୟ ନାେର ସାଥମିର ଲାଗିଯାଏ।  

 

ਕਤਸ ਕਉ ਕਮਕਲਆ ਕਿਸੁ ਮਸਤਕਕ ਭਾਗਾ ॥ 

ଯାହାର କପାଳମର ଭାଗୟମରଖା ବିଦୟୋନ ଥାଏ, ମକବଳ ମସହ ିବୟକି୍ତ ନାେ ୋପ୍ତ କରିଥାଏ।  

 

ਕਤਸ ਕੈ ਕਹਰਦੈ ਰਕਵਆ ਸੋਇ ॥ 

ମସହ ିେଭୁ ତ୍ାହାଙ୍କ ହୃଦୟମର ନିବାସ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਕਨਹਚਲੁ ਹੋਇ ॥੧॥ 

(େଭୁଙ୍କ ନିବାସ ଦ୍ଵାରା) େନୁଷ୍ୟର େନ ଏବଂ ତ୍ନ ଶୀତ୍ଳ ତ୍ଥା ସି୍ଥର ମହାଇଯାଏ   
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ਐਸਾ ਕੀਰਤਨੁ ਕਕਰ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ 

ମହ ମୋର େନ! ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଏପରି ଭଜନ ଗାନ କର,  

 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਿੋ ਕਾਕਮ ਤੇਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯାହା ମଲାକ ତ୍ଥା ପରମଲାକମର ମତ୍ାହର କାେମର ଆସିବ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਿਾਸੁ ਿਪਤ ਭਉ ਅਪਦਾ ਿਾਇ ॥ 

ଯାହାର େହେିା- ସୁ୍ତତି୍ କରିମଲ ଭୟ ଏବଂ ବିପଦ ଦୂର ମହାଇଯାଏ  

                                          

ਿਾਵਤ ਮਨੂਆ ਆਵੈ ਠਾਇ ॥ 

ଆଉ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ େନ ସି୍ଥର ମହାଇଯାଏ।  

 

ਿਾਸੁ ਿਪਤ ਕਿਕਰ ਦਖੂੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 

ଯାହାର େହେିା- ସୁ୍ତତି୍ କରିମଲ ପୀଡା ପନୁବବାର ଆମସ ନାହି ିଁ।  

 

ਿਾਸੁ ਿਪਤ ਇਹ ਹਉਮੈ ਭਾਗੈ ॥੨॥ 

ଯାହାର େହେିା- ସୁ୍ତତି୍ କରିମଲ ଏହ ିଅହଂକାର ଦୂର ମହାଇଯାଏ ॥2॥ 

 

ਿਾਸੁ ਿਪਤ ਵਕਸ ਆਵਕਹ ਪੰਚਾ ॥ 

ଯାହାର େହେିା- ସୁ୍ତତି୍ କରିମଲ ପାଞ୍ଚ ବିକାର ବଶମର ଆସିଥାଏ।  

 

ਿਾਸੁ ਿਪਤ ਕਰਦੈ ਅੰਕਮਿਤੁ ਸੰਚਾ ॥ 

ଯାହାର େହେିା- ସୁ୍ତତି୍ କରିମଲ ହରି ରସ ହୃଦୟମର ସଞ୍ଚତି୍ ମହାଇଯାଏ।  

 

ਿਾਸੁ ਿਪਤ ਇਹ ਕਤਿਸਨਾ ਬੁਝੈ ॥ 

ଯାହାର େହେିା- ସୁ୍ତତି୍ କରିମଲ ଏହ ିତୃ୍ଷ୍ଣା ମେଣି୍ଟଯାଏ।  

 

ਿਾਸੁ ਿਪਤ ਹਕਰ ਦਰਗਹ ਕਸਝੈ ॥੩॥ 

ଯାହାର େହେିା- ସୁ୍ତତି୍ କରିମଲ େଭୁଙ୍କ ଦରବାରମର େନୁଷ୍ୟ ସ୍ଵୀକୃତ୍ ମହାଇଥାଏ ॥3॥  
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ਿਾਸੁ ਿਪਤ ਕੋਕਿ ਕਮਿਕਹ ਅਪਰਾਿ ॥ 

ଯାହାର େହେିା- ସୁ୍ତତି୍ କରିମଲ ମକାଟି ମକାଟି ପାପ ନଷ୍ଟ ମହାଇଯାଏ।  

                                                                   

ਿਾਸੁ ਿਪਤ ਹਕਰ ਹੋਵਕਹ ਸਾਿ ॥ 

ଯାହାର େହେିା- ସୁ୍ତତି୍ କରିମଲ େନୁଷ୍ୟ ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥ ବନିଯାଏ।  

 

ਿਾਸੁ ਿਪਤ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਵੈ ॥ 

ଯାହାର େହେିା- ସୁ୍ତତି୍ କରିମଲ େନ ଶୀତ୍ଳ ମହାଇଯାଏ।  

 

ਿਾਸੁ ਿਪਤ ਮਲੁ ਸਗਲੀ ਖੋਵੈ ॥੪॥ 

ଯାହାର େହେିା- ସୁ୍ତତି୍ କରିମଲ ସବୁ (ମୋହ-ୋୟାର) େଇଳା ସଫା ମହାଇଯାଏ ॥4॥  

 

ਿਾਸੁ ਿਪਤ ਰਤਨੁ ਹਕਰ ਕਮਲੈ ॥ 

ଯାହାର େହେିା- ସୁ୍ତତି୍ କରିମଲ ହରି ରତ୍ନ ୋପ୍ତ ମହାଇଯାଏ।  

 

ਬਹੁਕਰ ਨ ਛੋਡੈ ਹਕਰ ਸੰਕਗ ਕਹਲੈ ॥ 

େନୁଷ୍ୟ ପନୁବବାର େଭୁଙୁ୍କ ଛାମଡ ନାହି ିଁ ଆଉ ତ୍ାହାଙ୍କ ସାଥମିର ଲାଖ ିରହଯିାଏ। 

 

ਿਾਸੁ ਿਪਤ ਕਈ ਬੈਕੰੁਠ ਵਾਸੁ ॥ 

ଯାହାର େହେିା- ସୁ୍ତତି୍ କରିମଲ ସ୍ଵଗବମର ନିବାସ ପାଇଥାଏ।  

 

ਿਾਸੁ ਿਪਤ ਸੁਖ ਸਹਕਿ ਕਨਵਾਸੁ ॥੫॥ 

ଯାହାର ଭଜନ କରିମଲ େନୁଷ୍ୟ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବମର ହି ିଁ ଆତି୍ମକ ସଖୁମର ନିବାସ କରିଥାଏ ॥5॥  

 

ਿਾਸੁ ਿਪਤ ਇਹ ਅਗਕਨ ਨ ਪੋਹਤ ॥ 

ଯାହାର େହେିା- ସୁ୍ତତି୍ କରିମଲ ତ୍ାହାକୁ ଅଗି୍ନ େଭାବିତ୍ କମର ନାହି ିଁ।  

                                               

ਿਾਸੁ ਿਪਤ ਇਹੁ ਕਾਲੁ ਨ ਿੋਹਤ ॥ 

ଯାହାର େହେିା- ସୁ୍ତତି୍ କରିମଲ ତ୍ାହାକୁ େତୁୃ୍ୟ ଦୃଷି୍ଟ କମର ନାହି ିଁ। 
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ਿਾਸੁ ਿਪਤ ਤੇਰਾ ਕਨਰਮਲ ਮਾਥਾ ॥                                                 

ଯାହାର େହେିା- ସୁ୍ତତି୍ କରିମଲ ମତ୍ାର େସ୍ତକ ନିେବଳ ମହାଇଯିବ।  

 

ਿਾਸੁ ਿਪਤ ਸਗਲਾ ਦਖੁੁ ਲਾਥਾ ॥੬॥ 

ଯାହାର େହେିା- ସୁ୍ତତି୍ କରିମଲ ସବୁ ଦୁୁଃଖ- ମଲେଶ ଦୂର ମହାଇଯାଏ ॥6॥  

 

ਿਾਸੁ ਿਪਤ ਮੁਸਕਲੁ ਕਛੂ ਨ ਬਨੈ ॥ 

ଯାହାର େହେିା- ସୁ୍ତତି୍ କରିମଲ େନୁଷ୍ୟ ଉପମର ମକୌଣସି ବିପଦ ପମଡ ନାହି ିଁ। 

  

ਿਾਸੁ ਿਪਤ ਸੁਕਣ ਅਨਹਤ ਿੁਨੈ ॥ 

ଯାହାର େହେିା- ସୁ୍ତତି୍ କରିମଲ େନୁଷ୍ୟ ଅନାହତ୍ ଧ୍ୱନି ଶ୍ରବଣ କରିଥାଏ।  

 

ਿਾਸੁ ਿਪਤ ਇਹ ਕਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥ 

ଯାହାର େହେିା- ସୁ୍ତତି୍ କରିମଲ ୋଣୀର ଜୀବନ ପବିତ୍ର ମହାଇଯାଏ।  

 

ਿਾਸੁ ਿਪਤ ਕਮਲੁ ਸੀਿਾ ਹੋਇ ॥੭॥ 

ଯାହାର େହେିା- ସୁ୍ତତି୍ କରିମଲ ହୃଦୟ କେଳ ସରଳ ମହାଇଯାଏ ॥7॥  

 

ਗੁਕਰ ਸੁਭ ਕਦਿਸਕਿ ਸਭ ਊਪਕਰ ਕਰੀ ॥ 

ଗରୁୁଜୀ ନିଜ ଶଭୁଦୃଷି୍ଟ ମସହି ସେସ୍ତଙ୍କ ଉପମର କରିଛନି୍ତ,” 

 

ਕਿਸ ਕੈ ਕਹਰਦੈ ਮੰਤਿੁ  ਦੇ ਹਰੀ ॥ 

ଯାହାର ହୃଦୟମର ଇଶ୍ଵର ନିଜ ନାେ (େନ୍ତ୍ର) େଦାନ କରିଛନି୍ତ।  

 

ਅਖੰਡ ਕੀਰਤਨੁ ਕਤਕਨ ਭੋਿਨੁ ਚੂਰਾ ॥ 

ମସ େଭୁଙ୍କ ଅଖଣ୍ଡ କୀର୍ତ୍ବନକୁ ନିଜ ଆହାର ଓ ସନୁ୍ଦର ମଭାଜନ ୋନିଥାଏ।  

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਿਸੁ ਸਕਤਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ॥੮॥੨॥ 

ମହ ନାନକ! ପରୂ୍ଣ୍ବ ସଦଗରୁୁ ଯାହାର ୋଗବଦଶବକ ଅଟନି୍ତ ॥8॥2॥  
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି େହଲା 5 ॥  

 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਕਰਦ ਅੰਤਕਰ ਿਾਰੈ ॥ 

ମଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦକୁ ନିଜ ହୃଦୟମର ଧାରଣ କରିଥାଏ, 

 

ਪੰਚ ਿਨਾ ਕਸਉ ਸੰਗੁ ਕਨਵਾਰੈ ॥ 

ମସ ପାଞ୍ଚ ବିକାର- କାେ, ମରାଧ, ମଲାଭ, ମୋହ ଏବଂ ଅହଂକାର ଠାରୁ ନିଜ ସମ୍ପକବ ଭାଙି୍ଗ ଥାଏ   

 

ਦਸ ਇੰਦਿੀ ਕਕਰ ਰਾਖੈ ਵਾਕਸ ॥ 

ଆଉ ଦଶ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ (ପାଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନ ଓ ପାଞ୍ଚ କେବ) କୁ  ନିଜର ବଶମର ରଖଥିାଏ।  

 

ਤਾ ਕੈ ਆਤਮੈ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ 

ତ୍ାହାର ହୃଦୟମର ଜ୍ଞାନର େକାଶ ମହାଇଥାଏ ॥1॥ 

 

ਐਸੀ ਕਦਿੜਤਾ ਤਾ ਕੈ ਹੋਇ ॥ 

ମକବଳ ତ୍ାହାଙୁ୍କ ହି ିଁ ଆତ୍ମବଳ ୋପ୍ତ ମହାଇଥାଏ, 

 

ਿਾ ਕਉ ਦਇਆ ਮਇਆ ਪਿਭ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମଯଉ ିଁ େନୁଷ୍ୟ ଉପମର େଭୁଙ୍କ ଦୟା ଏବଂ କୃପା ଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਸਾਿਨੁ ਦਸੁਿ ੁਿਾ ਕੈ ਏਕ ਸਮਾਨੈ ॥ 

ଏପରି େନୁଷ୍ୟ ପାଇ ିଁ େିତ୍ର ଏବଂ ଶତ୍ରୁ ଏକା ଭଳି ଅଟନି୍ତ।  

 

ਿੇਤਾ ਬੋਲਣੁ ਤੇਤਾ ਕਗਆਨੈ ॥ 

ଯାହା କିଛି ମସ ମବାଲନି୍ତ, ତ୍ାହାକୁ ହି ିଁ ଜ୍ଞାନ କୁହାଯାଏ।  

 

ਿੇਤਾ ਸੁਨਣਾ ਤੇਤਾ ਨਾਮੁ ॥ 

ଯାହା କିଛି ମସ ଶଣୁଥିାନି୍ତ, ମସହ ିେଭୁଙ୍କ ନାେ ହି ିଁ ଶଣୁଥିାନି୍ତ।  
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ਿੇਤਾ ਪੇਖਨੁ ਤੇਤਾ ਕਿਆਨੁ ॥੨॥ 

ଯାହା କିଛି ମସ ଦୃଷି୍ଟମଗାଚର କରିଥାନି୍ତ, ମସହ ିସବୁମର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଅନୁଭୂତ୍ି ଥାଏ ॥2॥ 

 

ਸਹਿੇ ਿਾਗਣੁ ਸਹਿੇ ਸਇੋ ॥ 

ମସ ସଖୁମର ଜାଗିଥାଏ ଆଉ ସଖୁମର ହ ିମଶାଇଥାଏ।  

 

ਸਹਿੇ ਹੋਤਾ ਿਾਇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ 

ଯାହା କିଛି ୋକୃତ୍ିକ ଭାବମର ମହାଇଥାଏ, ମସଥମିର ମସ େସନ୍ନ ରହଥିାଏ।  

 

ਸਹਕਿ ਬੈਰਾਗੁ ਸਹਿੇ ਹੀ ਹਸਨਾ ॥ 

ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବମର ହି ିଁ ମସ ମବୈରାଗୟବାନ ମହାଇଥାନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବମର ହି ିଁ ଖସିୁ ମହଉଥାନି୍ତ।  

 

ਸਹਿੇ ਚੂਪ ਸਹਿੇ ਹੀ ਿਪਨਾ ॥੩॥ 

ସଖୁମର ମସ ନୀରବ ରହଥିାନି୍ତ ଆଉ ସଖୁମର ହି ିଁ  େଭୁଙ୍କ ନାେ ଜପ କରିଥାନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਸਹਿੇ ਭੋਿਨੁ ਸਹਿੇ ਭਾਉ ॥ 

ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବମର ହି ିଁ ମସ ମଭାଜନ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବମର ହି ିଁ ମସ େଭୁଙ୍କ ସହତି୍ ମେେ 

କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਸਹਿੇ ਕਮਕਿਓ ਸਗਲ ਦਰੁਾਉ ॥ 

ତ୍ାହାଙ୍କ ଅଜ୍ଞାନତ୍ାର ପରଦା ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବମର ହି ିଁ ନିବୃର୍ତ୍ ମହାଇଯାଏ।  

 

ਸਹਿੇ ਹੋਆ ਸਾਿੂ ਸੰਗੁ ॥ 

ମସ ସ୍ଵାଭାବକି ଭାବମର ହି ିଁ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତ୍ିମର େିଶ ିଯାଆନି୍ତ। 

 

ਸਹਕਿ ਕਮਕਲਓ ਪਾਰਬਿਹਮੁ ਕਨਸੰਗੁ ॥੪॥ 

ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବମର ହି ିଁ ତ୍ାହାଙୁ୍କ ପରଂବ୍ରହ୍ମ େଭୁ େତ୍ୟକ୍ଷ ରୂପମର େିଳିଯାନି୍ତ ॥4॥  

 

ਸਹਿੇ ਕਗਿਹ ਮਕਹ ਸਹਕਿ ਉਦਾਸੀ ॥ 

ଆତି୍ମକ ସି୍ଥରତ୍ାମର ମସ ଘମର ରହଥିାନି୍ତ ଆଉ ଆତି୍ମକ ସି୍ଥରତ୍ାମର ମସ ନିଲିପ୍ତ ରହିଥାନି୍ତ। 
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Page 237 

 

ਸਹਜੇ ਦਬੁਿਧਾ ਤਨ ਕੀ ਨਾਸੀ ॥ 

ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ହି ିଁ ତାହାେ ଶେୀେେ ଦି୍ଵଧା ନାଶ ରହାଇଯାଏ।  

 

ਜਾ ਕੈ ਸਹਬਜ ਮਬਨ ਭਇਆ ਅਨੰਦ ੁ॥ 

ଯାହାେ ପାଖରେ ସ୍ଵାଭାବିକତା ଥାଏ, ପ୍ରସନ୍ନତା ତାହାେ ହୃଦୟରେ ଉଦୟ ରହାଇଥାଏ।  

                                                                 

ਤਾ ਕਉ ਭੇਬਿਆ ਪਰਮਾਨੰਦ ੁ॥੫॥ 

ତାହାକୁ ପେମାନନ୍ଦ ପ୍ରଭୁ ମିଳିଯାନି୍ତ ॥5॥  

 

ਸਹਜੇ ਅੰਬਮਿਤੁ ਪੀਓ ਨਾਮੁ ॥ 

ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ହି ିଁ ରସ ନାମ ଅମତୃ ପାନ କେିଥାଏ।  

 

ਸਹਜੇ ਕੀਨੋ ਜੀਅ ਕੋ ਦਾਨੁ ॥ 

ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ହି ିଁ ରସ ଆବଶୟକ ପ୍ରାଣୀଙୁ୍କ ଦାନ ରଦଇଥାନି୍ତ।  

 

ਸਹਜ ਕਥਾ ਮਬਹ ਆਤਮੁ ਰਬਸਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ କଥାରେ ତାହାେ ଆତ୍ମା ସ୍ଵାଦ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ। 

 

ਤਾ ਕੈ ਸੰਬਿ ਅਬਿਨਾਸੀ ਵਬਸਆ ॥੬॥ 

ତାହାଙ୍କ ସାଥରିେ ଅନଶ୍ଵେ ପେମାତ୍ମା ବାସ କେିଥାନି୍ତ ॥6॥ 

 

ਸਹਜੇ ਆਸਣੁ ਅਸਬਥਰ ੁਭਾਇਆ ॥ 

ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ହି ିଁ ତାହାକୁ ଆସନ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।  

 

ਸਹਜੇ ਅਨਹਤ ਸਿਦ ੁਵਜਾਇਆ ॥ 

ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ହି ିଁ ତାହାେ ହୃଦୟରେ ଅନାହତ ଶବ୍ଦ ଗଞୁ୍ଜନ କେିଥାଏ. 

 

ਸਹਜੇ ਰਣੁ ਝੁਣਕਾਰ ੁਸੁਹਾਇਆ ॥ 

ଭିତରେ ଆତି୍ମକ ଆନନ୍ଦେ ମଧେୁ ଧ୍ୱନି ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ହି ିଁ ତାହାକୁ ରଶାଭାବାନ କେିଥାଏ। 

 

ਤਾ ਕੈ ਘਬਰ ਪਾਰਿਿਹਮੁ ਸਮਾਇਆ ॥੭॥ 

ତାହାେ ହୃଦୟ ଘରେ ପେଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁ ନିବାସ କେିଥାନି୍ତ ॥7॥ 
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ਸਹਜੇ ਜਾ ਕਉ ਪਬਰਓ ਕਰਮਾ ॥ 

ଯାହାେ ଭାଗୟରେ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ମିଳନେ ବିଧାନ ରଲଖା ରହାଇଅଛି, 

       

ਸਹਜੇ ਿੁਰ ੁਭੇਬਿਓ ਸਚੁ ਧਰਮਾ ॥ 

ରସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ହି ିଁ ସଚ୍ଚା ଧମମ ବାଲା ଗେୁୁଜୀଙ୍କ ସହିତ ମିଶ ିଯାଆନି୍ତ।  

 

ਜਾ ਕੈ ਸਹਜੁ ਭਇਆ ਸੋ ਜਾਣੈ ॥ 

ରକବଳ ରସ ହି ିଁ ଈଶ୍ବେଙ୍କ ଅନୁଭୂତି କେିଥାନି୍ତ ଯାହାକୁ ସ୍ଵାଭାବିକତାେ ଉପହାେ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤਾ ਕੈ ਕੁਰਿਾਣੈ ॥੮॥੩॥ 

ଦାସ ନାନକ ତାହାଙ୍କ ପାଖରେ ସମପିତ ଥାଆନି୍ତ ॥8॥3॥ 

 

ਿਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥  

 

ਪਿਥਮੇ ਿਰਭ ਵਾਸ ਤੇ ਿਬਰਆ ॥ 

ସବମ ପ୍ରଥରମ ମନୁଷ୍ୟ ଗଭମେ ନିବାସେୁ ମକିୁ୍ତ ପାଇ ବାହାେକୁ ଆସିଥାଏ। 

 

ਪੁਤਿ ਕਲਤਿ ਕੁਿੰਿ ਸੰਬਿ ਜੁਬਰਆ ॥ 

ତାହା ପରେ, ନିରଜ ନିଜକୁ ପତୁ୍ର, ପତ୍ନୀ ଏବଂ ପେିବାେେ ରମାହରେ ଫସାଇ ଥାଏ। 

 

ਭੋਜਨੁ ਅਬਨਕ ਪਿਕਾਰ ਿਹੁ ਕਪਰੇ ॥ 

ଅରନକ ପ୍ରକାେେ ରଭାଜନ ଏବଂ ଅରନକ ପ୍ରକାେ ବସ୍ତ୍ର,” 

 

ਸਰਪਰ ਿਵਨੁ ਕਰਬਹਿੇ ਿਪੁਰੇ ॥੧॥ 

ନିଶି୍ଚତ ଭାବରେ ଚାଲିଯିବ: ରହ ବିନୀତ ମନୁଷ୍ୟ! ॥1॥ 

 

ਕਵਨੁ ਅਸਥਾਨੁ ਜੋ ਕਿਹੁ ਨ ਿਰੈ ॥ 

ରକଉ ିଁ ନିବାସ ଅଛି ଯାହା କଦାଚିତ ନାଶ ହୁଏନାହି ିଁ। 

 

ਕਵਨੁ ਸਿਦ ੁਬਜਤੁ ਦਰੁਮਬਤ ਹਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତାହା ରକଉ ିଁ ବାଣୀ ଅରେ, ଯାହା ଦ୍ଵାୋ ମନ୍ଦ ବୁଦି୍ଧ ଦୂେ ରହାଇଯାଏ ॥1॥େୁହ॥  

 

ਇੰਦਿ ਪੁਰੀ ਮਬਹ ਸਰਪਰ ਮਰਣਾ ॥ 

ଇନ୍ଦ୍ରରଲାକରେ ମତୁୃୟ ନିଶି୍ଚତ ଏବଂ ଅନିବାଯମୟ ଅରେ।  
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ਿਿਹਮ ਪੁਰੀ ਬਨਹਚਲੁ ਨਹੀ ਰਹਣਾ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ରଲାକ ମଧ୍ୟ ସି୍ଥେ େରହ ନାହି ିଁ।  

 

ਬਸਵ ਪੁਰੀ ਕਾ ਹੋਇਿਾ ਕਾਲਾ ॥                                                             

ଶବିରଲାକେ ମଧ୍ୟ ନାଶ ରହାଇଯିବ।  

 

ਤਿੈ ਿੁਣ ਮਾਇਆ ਬਿਨਬਸ ਬਿਤਾਲਾ ॥੨॥ 

ତିନି ଗଣୁ ବାଲୀ ମାୟା ଏବଂ ଦାନବ ଲୁପ୍ତ ରହାଇଯିବ ॥2॥ 

 

ਬਿਬਰ ਤਰ ਧਰਬਣ ਿਿਨ ਅਰ ੁਤਾਰੇ ॥ 

ପାହାଡ, ବୃକ୍ଷ, ଧେିତ୍ରୀ, ଆକାଶ ଆଉ ତାୋ, 

 

ਰਬਵ ਸਬਸ ਪਵਣੁ ਪਾਵਕੁ ਨੀਰਾਰੇ ॥ 

ସଯୂମୟ, ଚନ୍ଦ୍ର, ପବନ, ଅଗି୍ନ, 

 

ਬਦਨਸੁ ਰੈਬਣ ਿਰਤ ਅਰ ੁਭੇਦਾ ॥ 

ଦିନ ୋତି, ଉପବାସ ଏବଂ ଅରନକ ରଭଦ, 

 

ਸਾਸਤ ਬਸੰਬਮਿਬਤ ਬਿਨਸਬਹਿੇ ਿੇਦਾ ॥੩॥ 

ଶାସ୍ତ୍ର, ସମ୍ତୃି ଏବଂ ରବଦ ସମରେ ନାଶ ରହାଇଯିରବ ॥3॥ 

 

ਤੀਰਥ ਦੇਵ ਦੇਹੁਰਾ ਪੋਥੀ ॥ 

ତୀଥମ ସ୍ଥାନ, ରଦବତା, ମନ୍ଦିେ ଏବଂ ଗ୍ରନ୍ଥ, 

 

ਮਾਲਾ ਬਤਲਕੁ ਸੋਚ ਪਾਕ ਹੋਤੀ ॥ 

ମାଳା, ତିଳକ, ଚିନ୍ତନଶୀଳ, ପବିତ୍ର, ଏବଂ ଯଜ୍ଞ କର୍ତ୍ମା,  

 

ਧੋਤੀ ਡੰਡਉਬਤ ਪਰਸਾਦਨ ਭੋਿਾ ॥                                                                   

ରଧାତି, ଦଣ୍ଡବତ-ନମସ୍କାେ, ଅନ୍ନଦାନ ଓ ରଭାଗବିଳାସ, 

 

ਿਵਨੁ ਕਰੈਿੋ ਸਿਲੋ ਲੋਿਾ ॥੪॥ 

ଏହ ିସବୁ ପଦାଥମ ଏବଂ ସାୋ ସଂସାେ ହି ିଁ ଚାଲିଯିବ ॥4॥  

 

 

SikhBookClub.com 1075 



ਜਾਬਤ ਵਰਨ ਤੁਰਕ ਅਰ ੁਬਹੰਦ ੂ॥ 

ଜାତି, ବର୍ଣ୍ମ, ମସୁଲମାନ ଏବଂ ହନୁି୍ଦ, 

 

ਪਸੁ ਪੰਖੀ ਅਬਨਕ ਜੋਬਨ ਬਜੰਦ ੂ॥ 

ପଶ,ୁ ପକ୍ଷୀ, ଅରନକ ରଯାନିେ ପ୍ରାଣୀ, 

 

ਸਿਲ ਪਾਸਾਰ ੁਦੀਸੈ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 

ସାୋ ଜଗତ ଏବଂ େଚନା ଯାହା ଦୃଷି୍ଟରଗାଚେ ରହାଇଥାଏ, 

 

ਬਿਨਬਸ ਜਾਇਿੋ ਸਿਲ ਆਕਾਰਾ ॥੫॥ 

ଏହା ସବୁ ନଷ୍ଟ ରହାଇଯିବ ॥5॥ 

 

ਸਹਜ ਬਸਫਬਤ ਭਿਬਤ ਤਤੁ ਬਿਆਨਾ ॥  

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରଶଂସା, ତାହାଙ୍କ ଭକି୍ତ ଏବଂ ଯଥାଥମ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାୋ  

                                                                                       

ਸਦਾ ਅਨੰਦ ੁਬਨਹਚਲੁ ਸਚੁ ਥਾਨਾ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ସବମଦା ସଖୁ ଏବଂ ଅେଳ ସଚ୍ଚା ନିବାସ ପାଇଥାଏ।  

 

ਤਹਾ ਸੰਿਬਤ ਸਾਧ ਿੁਣ ਰਸੈ ॥                                                                 

ରସଠାରେ ସତସଙ୍ଗରେ ରସ ରପ୍ରମପବୂମକ ଈଶ୍ବେଙ୍କ ଗଣୁେୁତି କେିଥାଏ।  

 

ਅਨਭਉ ਨਿਰ ੁਤਹਾ ਸਦ ਵਸੈ ॥੬॥                                                           

ରସଠାରେ ରସ ସବମଦା ଭୟ େହତି ନଗେରେ େହଥିାଏ ॥6॥  

 

ਤਹ ਭਉ ਭਰਮਾ ਸੋਿੁ ਨ ਬਚੰਤਾ ॥ 

ରସଠାରେ ରକୌଣସି ଭୟ, ଦି୍ଵଧା, ରଶାକ ଏବଂ ଚିନ୍ତା ନଥାଏ।  

 

ਆਵਣੁ ਜਾਵਣੁ ਬਮਰਤੁ ਨ ਹੋਤਾ ॥ 

ରସଠାରେ ଜୀବନରେ ଆସିବା ଯିବା ଆଉ ପନୁଃ ମେିବା ନଥାଏ  

 

ਤਹ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਅਨਹਤ ਆਖਾਰੇ ॥ 

ରସଠାରେ ପ୍ରସନ୍ନତା ଏବଂ ସ୍ଵାଭାବିକ କୀର୍ତ୍ମନେ ମଞ୍ଚ ଥାଏ।  

 

ਭਿਤ ਵਸਬਹ ਕੀਰਤਨ ਆਧਾਰੇ ॥੭॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକ୍ତ ରସଠାରେ େହିଥାଏ ଆଉ ଈଶ୍ବେଙ୍କ ଯଶ ଗାନ କେିବା ତାହାେ ଆଧାେ ଅରେ ॥7॥ 
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ਪਾਰਿਿਹਮ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰ ੁ॥ 

ସରବମାପେି ପେରମଶ୍ଵେଙ୍କ ରକୌଣସି ଅନ୍ତ ଏବଂ ସୀମା ନାହି ିଁ। 

 

ਕਉਣੁ ਕਰੈ ਤਾ ਕਾ ਿੀਚਾਰ ੁ॥ 

ସଷିୃ୍ଟରେ ଏପେି ରକୌଣସି ପ୍ରାଣୀ ନାହି ିଁ ଯିଏ ତାହାଙ୍କ ଗଣୁେ ଅନ୍ତ ପାଇବା କଥା ବିଚାେ କେିପାେିବ।  

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬਜਸੁ ਬਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥                                                                  

ରହ ନାନକ! ଯାହା ଉପରେ ପ୍ରଭୁ କୃପା ଧାେଣ କେିଥାନି୍ତ, 

 

ਬਨਹਚਲ ਥਾਨੁ ਸਾਧਸੰਬਿ ਤਰੈ ॥੮॥੪॥                                                             

ରସହ ିସନ୍ଥଙ୍କ ସଂଗତି ଦ୍ଵାୋ ଭବସାଗେେୁ ପାେ ରହାଇଯାଅ ଆଉ ଅେଳ ନିବାସକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କେି ନିଏ 

॥8॥4॥ 

 

ਿਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥  

 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੋਈ ਸੂਰਾ ॥ 

ରସହ ିବୟକି୍ତ ସେୁବୀେ ଅରେ, ଯିଏ ଏହ ିଅହଂତ୍ଵକୁ ନାଶ କେିରଦଇଥାଏ।  

 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੋਈ ਪੂਰਾ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଏହ ିଅହଂ କୁ ମାେିରଦଇଥାଏ , ରସ ପରୂ୍ଣ୍ମ ଅରେ।  

 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਬਤਸਬਹ ਵਬਡਆਈ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଏହ ିଅହଂ କୁ ସମାପ୍ତ କେିଥାଏ, ରସ ହି ିଁ ଯଶ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ।  

 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਬਤਸ ਕਾ ਦਖੁੁ ਜਾਈ ॥੧॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଏହ ିଅହଂ କୁ ମାେିରଦଇଥାଏ, ରସ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ ॥1॥  

 

ਐਸਾ ਕੋਇ ਬਜ ਦਬੁਿਧਾ ਮਾਬਰ ਿਵਾਵੈ ॥ 

ରକହ ିବିେଳ ହି ିଁ ଏପେି ପେୁୁଷ୍ ଅରେ, ଯିଏ ନିଜ ରଦୈତୟଭାବକୁ ମାେି ଦୂେରେ ରଫାପାଡି ଥାଏ।  

 

ਇਸਬਹ ਮਾਬਰ ਰਾਜ ਜੋਿੁ ਕਮਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହ ିଅହଂକୁ ସମାପ୍ତ କେି ରସ ୋଜରଯାଗ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ ॥1॥େୁ ହ॥   
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ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਤਿਸ ਕਉ ਭਉ ਨਾਤਿ ॥ 

ଯିଏ ଏହ ିଦି୍ଵଧାକୁ ନାଶ କରିଦେଇଥାଏ, ତାହାକୁ କିଛି ଭୟ ନଥାଏ।  

 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੁ ਨਾਤਮ ਸਮਾਤਿ ॥ 

ଯିଏ ଏହ ିଦି୍ଵଧାକୁ ସଂହାର କରିଦେଇଥାଏ, ଦସ ନାମଦର ଲୀନ ଦହାଇଯାଏ।  

   

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਤਿਸ ਕੀ ਤਿਿਸਨਾ ਬੁਝੈ ॥ 

ଦଯଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ଏହ ିଅହଂ କୁ ମାରିଦେଇଥାଏ, ତାହାର ତୃଷ୍ଣା ଦମଣି୍ଟଥାଏ। 

 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੁ ਦਰਗਿ ਤਸਝੈ ॥੨॥ 

ଦଯଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ଏହ ିଅହଂ କୁ ବ୍ିନାଶ କରିଥାଏ, ଦସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େରବ୍ାରଦର ସ୍ଵୀକୃତ ଦହାଇଥାଏ ॥2॥  

 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੋ ਧਨਵੰਿਾ ॥ 

ଦଯଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ଏହ ିଦି୍ଵଧାକୁ ମାରିଦେଇଥାଏ, ଦସ ଧନବ୍ାନ ଦହାଇଯାଏ।   

 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੋ ਪਤਿਵੰਿਾ ॥ 

ଯିଏ ଏହ ିଦି୍ଵଧାକୁ ସଂହାର କରିଦେଇଥାଏ, ସିଏ ଆେରଣୀୟ ଦହାଇଯାଏ।  

 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੋਈ ਜਿੀ ॥ 

ଦଯଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ଏହ ିଅହଂ କୁ ବ୍ିନାଶ କରିଥାଏ, ଦସ ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ ଦହାଇଯାଏ।  

 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਤਿਸੁ ਿੋਵੈ ਗਿੀ ॥੩॥                                                                    

ଯିଏ ଏହ ିଦି୍ଵଧାକୁ ବ୍ିନାଶ କରିଦେଇଥାଏ, ସିଏ ଦମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥3॥ 

                                                                                                                    

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਤਿਸ ਕਾ ਆਇਆ ਗਨੀ ॥ 

ଯିଏ ଏହ ିଅହଂକୁ ସଂହାର କରିଦେଇଥାଏ, ତାହାର ସଂସାରକୁ ଆସିବ୍ା ସଫଳ ଦହାଇଥାଏ।  
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ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੁ ਤਨਿਚਲੁ ਧਨੀ ॥ 

ଯିଏ ଏହ ିଦି୍ଵଧାକୁ ବ୍ିନାଶ କରିଦେଇଥାଏ, ସିଏ ସି୍ଥର ଏବ୍ଂ ଧନୀ ଅଦେ।  

 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੋ ਵਡਭਾਗਾ ॥ 

ଦଯଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ଏହ ିଅହଂ କୁ ବ୍ିନାଶ କରିଥାଏ, ଦସ ବ୍ଡ ଭାଗ୍ୟଶାଳୀ ଅଦେ।  

 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੁ ਅਨਤਦਨੁ ਜਾਗਾ ॥੪॥ 

ଯିଏ ଏହ ିଦି୍ଵଧାକୁ ବ୍ିନାଶ କରିଦେଇଥାଏ, ସିଏ ରାତି େିନ ସତକକ ରହଥିାଏ ॥4॥  

 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੁ ਜੀਵਨ ਮੁਕਿਾ ॥ 

ଯିଏ ଏହ ି(ଦତାର, ଦମାର)କୁ ବ୍ିନାଶ କରିଦେଇଥାଏ, ସିଏ ଜୀବ୍ିତ ରହ ିମକୁ୍ତ ଦହାଇଯାଏ।  

 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਤਿਸ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਜੁਗਿਾ ॥ 

ଯିଏ ଏହ ିଅହଂକୁ ସଂହାର କରିଦେଇଥାଏ, ତାହାର ଜୀବ୍ନ ଆଚରଣ ପବ୍ିତ୍ର ଦହାଇଯାଏ।  

 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੋਈ ਸੁਤਗਆਨੀ ॥ 

ଯିଏ ଏହ ିଦି୍ଵଧାକୁ ବ୍ିନାଶ କରିଦେଇଥାଏ, ସିଏ ବ୍ରାହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ଅଦେ।  

 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੁ ਸਿਜ ਤਧਆਨੀ ॥੫॥ 

ଯିଏ ଏହ ିଅହଂକୁ ବ୍ିନାଶ କରିଦେଇଥାଏ, ସିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବ୍ିଚାରବ୍ାନ ଦହାଇଥାଏ ॥5॥  

 

ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਤਬਨੁ ਥਾਇ ਨ ਪਰੈ ॥   

ଏହ ିଅହଂତ୍ଵର ଦମାହକୁ ନାଶ କରିବ୍ା ବ୍ିନା ମନୁଷ୍ୟ ସଫଳ ହୁଏନାହି ଁ, 

 

ਕੋਤਿ ਕਰਮ ਜਾਪ ਿਪ ਕਰੈ ॥                                                          

ଦକାେି ଦକାେି କମକ-ଧମକ, ପଜୂା ଏବ୍ଂ ତପସୟା କରୁ।  

 

ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਤਬਨੁ ਜਨਮੁ ਨ ਤਮਿੈ ॥ 

ଏହ ିଦି୍ଵଧାକୁ ବ୍ିନାଶ କରିବ୍ା ବ୍ିନା ପ୍ରାଣୀର ଜୀବ୍ନ –ମତୁୃୟର ଚକ୍ର ସମାପ୍ତ ହୁଏନାହି।ଁ  
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ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਤਬਨੁ ਜਮ ਿੇ ਨਿੀ ਛੁਿੈ ॥੬॥ 

ଏହ ିଅହଂତ୍ଵର ଦମାହକୁ ନାଶ କରିବ୍ା ବ୍ିନା ମନୁଷ୍ୟ ମତୁୃୟ ଠାରୁ ବ୍ଞ୍ଚପିାଦର ନାହି ଁ॥6॥  

 

ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਤਬਨੁ ਤਗਆਨੁ ਨ ਿੋਈ ॥ 

ଏହ ିଅହଂତ୍ଵର ନାଶ କରିବ୍ା ବ୍ିନା ମନୁଷ୍ୟକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବ୍ିଷ୍ୟଦର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହି।ଁ  

 

ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਤਬਨੁ ਜੂਤਿ ਨ ਧੋਈ ॥ 

ଏହ ିଦି୍ଵଧାକୁ ବ୍ିନାଶ କରିବ୍ା ବ୍ିନା ମନୁଷ୍ୟର ଅଶଦୁ୍ଧତା େୂର ହୁଏନାହି।ଁ  

 

ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਤਬਨੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਮੈਲਾ ॥ 

ଏହ ିଦି୍ଵଧାକୁ ବ୍ିନାଶ କରିବ୍ା ବ୍ିନା ସବୁ୍ କିଛି ମଳିନ ରହିଥାଏ।  

 

ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਤਬਨੁ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਜਉਲਾ ॥੭॥ 

ଏହ ିଅହଂତ୍ଵର ନାଶ କରିବ୍ା ବ୍ିନା ସଂସାରର ପ୍ରଦତୟକ ପୋଥକ ବ୍ନ୍ଧନ ରୂପ ଅଦେ ॥7॥  

 

ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਤਕਿਪਾਲ ਤਕਿਪਾ ਤਨਤਧ ॥                                                              

ଦଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ଉପଦର କୃପାର ଭଣ୍ଡାର ପ୍ରଭୁ କୃପାଳୁ ଦହାଇଯାନି୍ତ, 

 

ਤਿਸੁ ਭਈ ਖਲਾਸੀ ਿੋਈ ਸਗਲ ਤਸਤਧ ॥ 

ତାହାର ମକିୁ୍ତ ଦହାଇଯାଏ ଆଉ ଦସ ପରୂ୍ଣ୍କ ଭାବ୍ଦର ସଫଳ ଦହାଇଯାଏ।   

 

ਗੁਤਰ ਦਤੁਬਧਾ ਜਾ ਕੀ ਿੈ ਮਾਰੀ ॥ 

ଯାହାର ଦି୍ଵଧା ଗ୍ରୁୁ ନାଶ କରିଦେଇଛନି୍ତ  

 

ਕਿੁ ਨਾਨਕ ਸੋ ਬਿਿਮ ਬੀਚਾਰੀ ॥੮॥੫॥ 

ଦହ ନାନକ! ଦସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରିବ୍ା ବ୍ାଲା ଅଦେ ॥8॥5॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ଗ୍ଉଡି ମହଲା 5 ॥  
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ਿਤਰ ਤਸਉ ਜੁਰੈ ਿ ਸਭੁ ਕੋ ਮੀਿੁ ॥ 

ଯେି ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ମନକୁ ଭଗ୍ବ୍ାନଙ୍କ ସାଥଦିର ଅନୁରକ୍ତ କରିନିଏ, ତାହାଦହଦଲ ପ୍ରଦତୟକ ବ୍ୟକି୍ତ ତାହାର 

ମିତ୍ର ବ୍ନିଯାଏ।  

 

ਿਤਰ ਤਸਉ ਜੁਰੈ ਿ ਤਨਿਚਲੁ ਚੀਿੁ ॥ 

ଯେି ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ମନକୁ ଭଗ୍ବ୍ାନଙ୍କ ସାଥଦିର ଦଯାଡି ନିଏ, ତାହାଦହଦଲ ତାହାର ମନ ସି୍ଥର ଦହାଇଯାଏ।  

 

ਿਤਰ ਤਸਉ ਜੁਰੈ ਨ ਤਵਆਪੈ ਕਾੜਹਿ੍ਾ ॥ 

ତାପଦର, ଦସ ଚିନ୍ତା ଏବ୍ଂ ବ୍ିବ୍ରତରୁ ମକୁ୍ତ ଦହାଇଯାଏ।  

 

ਿਤਰ ਤਸਉ ਜੁਰੈ ਿ ਿੋਇ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੧॥ 

ଯେି ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ମନକୁ ଭଗ୍ବ୍ାନଙ୍କ ସାଥଦିର ଅନୁରକ୍ତ କରିନିଏ, ତାହାଦହଦଲ ତାହାର ଭବ୍ସାଗ୍ରରୁ 

ଉଦ୍ଧାର ଦହାଇଯାଏ ॥1॥  

                                                                                                                                  

ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਿੰੂ ਿਤਰ ਤਸਉ ਜੋਰ ੁ॥ 

ଦହ ଦମାର ମନ! ତୁ ନିଜକୁ ନିଦଜ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସାଥଦିର ଅନୁରକ୍ତ ରଖ।  

 

ਕਾਤਜ ਿੁਿਾਰੈ ਨਾਿੀ ਿੋਰ ੁ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

କାରଣ, ତାହାଙ୍କ ବ୍ିନା ଅନୟ ଦକହ ିଦତାର ଲାଭଦର ଆସିବ୍ ନାହି ଁ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਵਡੇ ਵਡੇ ਜੋ ਦਨੁੀਆਦਾਰ ॥ 

ବ୍ଡ ବ୍ଡ ଏବ୍ଂ ଉଚ୍ଚ େୁନିଆର ଦଲାକ  

 

ਕਾਿੂ ਕਾਤਜ ਨਾਿੀ ਗਾਵਾਰ ॥ 

ଦକୌଣସି କାମର ନୁଦହ ଁ; ଦହ ଅଜ୍ଞାନ ମନୁଷ୍ୟ! 

 

ਿਤਰ ਕਾ ਦਾਸੁ ਨੀਚ ਕੁਲੁ ਸੁਣਤਿ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦସବ୍କ ନିମ୍ନ ଜାତିର ଦହଉ , 

 

ਤਿਸ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਖਨ ਮਤਿ ਉਧਰਤਿ ॥੨॥ 

ପରନ୍ତୁ, ତାହାର ସଙ୍ଗତଦିର ଦତାର ଏକ କ୍ଷଣଦର ହି ଁକଲୟାଣ ଦହବ୍ ॥2॥ 
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ਕੋਤਿ ਮਜਨ ਜਾ ਕੈ ਸੁਤਣ ਨਾਮ ॥ 

ଦଯଉ ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଶଣୁଦିଲ ଦକାେି ଦକାେି ସ୍ନାନର ଫଳ ମିଳିଯାଏ, 

 

ਕੋਤਿ ਪੂਜਾ ਜਾ ਕੈ ਿੈ ਤਧਆਨ ॥                                                                          

ଦଯଉ ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆରାଧନା ଦକାେି ଦକାେି ପଜୂା ସମାନ ଅଦେ, 

 

ਕੋਤਿ ਪੁੰਨ ਸੁਤਣ ਿਤਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ 

ପରଦମଶ୍ଵରଙ୍କ ବ୍ାଣୀ ଶଣୁବି୍ା ହି ଁଦକାେି ଦକାେି ୋନ ପଣୂୟ ତୁଲୟ ଅଦେ।  

 

ਕੋਤਿ ਫਲਾ ਗੁਰ ਿੇ ਤਬਤਧ ਜਾਣੀ ॥੩॥ 

ଗ୍ରୁୁଜୀଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମାଗ୍କର ଦବ୍ାଧ ଦକାେି ଦକାେି ଫଳ ସମାନ ଅଦେ ॥3॥ 

 

ਮਨ ਅਪੁਨੇ ਮਤਿ ਤਫਤਰ ਤਫਤਰ ਚੇਿ ॥ 

ନିଜ ହୃେୟଦର ବ୍ାରମ୍ବାର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର। 

                                                                        

ਤਬਨਤਸ ਜਾਤਿ ਮਾਇਆ ਕੇ ਿੇਿ ॥ 

ଦତାର ମାୟାର ଦମାହ ନାଶ ଦହାଇଯିବ୍।  

 

ਿਤਰ ਅਤਬਨਾਸੀ ਿੁਮਰੈ ਸੰਤਗ ॥ 

ଅନଶ୍ଵର ଇଶ୍ଵର ଦତାର ସାଥଦିର ଅଛନି୍ତ।  

 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਰਚੁ ਰਾਮ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥੪॥ 

ଦହ ଦମାର ମନ! ତୁ ରାମର ଦପ୍ରମଦର ଲୀନ ଦହାଇଯାଅ ॥4॥  

 

ਜਾ ਕੈ ਕਾਤਮ ਉਿਰੈ ਸਭ ਭੂਖ ॥ 

ଯାହାର ଦସବ୍ା କରିଦଲ ସବୁ୍ କ୍ଷଧୁା େୂର ଦହାଇଯାଏ, 

 

ਜਾ ਕੈ ਕਾਤਮ ਨ ਜੋਿਤਿ ਦਿੂ ॥ 

ଯାହାର ଦସବ୍ା-ଭକି୍ତଦର ଯମେୂତ ଦେଦଖ ନାହି ଁ,  
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ਜਾ ਕੈ ਕਾਤਮ ਿੇਰਾ ਵਡ ਗਮਰ ੁ॥ 

ଯାହାର ଦସବ୍ା କରିଦଲ ତୁଦମ ମହାନ ଉଚ୍ଚପେ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଦନବ୍, 

                                                              

ਜਾ ਕੈ ਕਾਤਮ ਿੋਵਤਿ ਿੰੂ ਅਮਰ ੁ॥੫॥ 

ଯାହାର ଦସବ୍ା କରିଦଲ ତୁଦମ ଅମର ଦହାଇଯିବ୍ ॥5॥ 

 

ਜਾ ਕੇ ਚਾਕਰ ਕਉ ਨਿੀ ਡਾਨ ॥ 

ଯାହାର ଦସବ୍କକୁ େଣ୍ଡ ମିଦଳନାହି ଁ, 

 

ਜਾ ਕੇ ਚਾਕਰ ਕਉ ਨਿੀ ਬਾਨ ॥                                                                      

ଯାହାର ଦସବ୍କ ଦକୌଣସି ବ୍ନ୍ଧନଦର ପଦଡ ନାହି ଁ, 

 

ਜਾ ਕੈ ਦਫਿਤਰ ਪੁਛੈ ਨ ਲੇਖਾ ॥ 

ଯାହାର େରବ୍ାରଦର ତାହାଠାରୁ ଦଲଖା ମଗ୍ାଯାଏ ନାହି ଁ, 

 

ਿਾ ਕੀ ਚਾਕਰੀ ਕਰਿੁ ਤਬਸੇਖਾ ॥੬॥ 

ଦହ ମନୁଷ୍ୟ! ତାହାର ଦସବ୍ା ଭକି୍ତ ଭଲ ଭାବ୍ଦର କର ॥6॥  

 

ਜਾ ਕੈ ਊਨ ਨਾਿੀ ਕਾਿੂ ਬਾਿ ॥  

ଯାହାର ଘଦର ଦକୌଣସି ବ୍ସୁ୍ତର ଅଭାବ୍ ନାହି ଁ, 

 

ਏਕਤਿ ਆਤਪ ਅਨੇਕਤਿ ਭਾਤਿ ॥ 

ଅଦନକ ସ୍ଵରୁପଦର ଦେଖାଗ୍ଦଲ ମଧ୍ୟ ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ଦକବ୍ଳ ଏକ ହି ଁଅେନି୍ତ।  

 

ਜਾ ਕੀ ਤਦਿਸਤਿ ਿੋਇ ਸਦਾ ਤਨਿਾਲ ॥                                                             

ଯାହାର କୃପା େୃଷି୍ଟଦର ତୁଦମ ସୋ ପ୍ରସନ୍ନ ରହବି୍।  

 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਕਤਰ ਿਾ ਕੀ ਘਾਲ ॥੭॥ 

ଦହ ଦମାର ମନ! ତୁ ତାହାର ଦସବ୍ା ଭକି୍ତ କର ॥7॥ 
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ਨਾ ਕੋ ਚਿੁਰ ੁਨਾਿੀ ਕੋ ਮੂੜਾ ॥ 

ନିଜକୁ ନିଦଜ ଦକହ ିବୁ୍ଦି୍ଧମାନ କିମ୍ବା ମଖୂକ ହୁଅନି୍ତ ନାହି ଁ,  

 

ਨਾ ਕੋ ਿੀਣੁ ਨਾਿੀ ਕੋ ਸੂਰਾ ॥ 

ନିଜକୁ ନିଦଜ ଦକହ ିଭୀରୁ ବ୍ା ସରୁବ୍ୀର ହୁଅନି୍ତ ନାହି।ଁ  
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ਜਿਤੁ ਕੋ ਲਾਇਆ ਜਤਤ ਹੀ ਲਾਗਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ସାଥରିେ ଯାହାକୁ ଲଗାଇଥାନି୍ତ, ତାହା ସାଥରିେ ରସ ଲାଗିଯାଏ। 

 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਭਾਗਾ ॥੮॥੬॥ 

ରହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରସବକ ରକବଳ ରସହ ିବୟକି୍ତ ବନିଥାଏ, ଯିଏ ଭାଗୟଶାଳୀ ଅରେ ॥8॥6॥  

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥  

 

ਜਿਨੁ ਜਸਮਰਨ ਿੈਸੇ ਸਰਪ ਆਰਿਾਰੀ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମେଣ ବିନା ରଯପେି ମନୁଷ୍ୟେ ଜୀବନ ସପପ ଭଳି ଥାଏ,  

 

ਜਤਉ ਿੀਵਜਹ ਸਾਕਤ ਨਾਮੁ ਜਿਸਾਰੀ ॥੧॥ 

ରସପେି ହି ିଁ (ଭଗବାନଙ୍କ ଠାେୁ ବିରେଦ ରହାଇ) ଶାକ୍ତ ନାମକୁ ଭୁଲି ଜୀବନ ବିତାଇଥାଏ ॥1॥  

 

ਏਕ ਜਨਮਖ ਿੋ ਜਸਮਰਨ ਮਜਹ ਿੀਆ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ିଁ ମଧ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମେଣରେ ସମୟ ବିତାଇଥାଏ, 

 

ਕੋਜਿ ਜਿਨਸ ਲਾਖ ਸਿਾ ਜਿਰ ੁਿੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରସପେି ବୟକି୍ତ, ଭାବ, ରକାେି ରକାେି ଦିନ ପାଇ ିଁ ସି୍ଥେ ରହାଇଯାଏ ॥1॥େୁହ॥ 

 

ਜਿਨੁ ਜਸਮਰਨ ਜਰਿਗੁ ਕਰਮ ਕਰਾਸ ॥                                                         

ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମେଣ ବିନା ଅନୟ ସାାଂସାେିକ କମପ କେିବା ଧକି୍କାେ ରଯାଗୟ ଅରେ।  

 

ਕਾਗ ਿਤਨ ਜਿਸਿਾ ਮਜਹ ਵਾਸ ॥੨॥ 

ରଯପେି କାଉେ ଥଣ୍ଟ ବିଷ୍ଟାରେ ହି ିଁ ଥାଏ, ରସପେି ହି ିଁ ରେୋଚାେୀେ ନିବାସ ବିଷ୍ଟାରେ ରହାଇଥାଏ ॥2॥  

 

ਜਿਨੁ ਜਸਮਰਨ ਭਏ ਕੂਕਰ ਕਾਮ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମେଣ ବିନା ମନୁଷ୍ୟେ କମପ କୁକୁେ ଭଳି ରହାଇଥାଏ।  
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ਸਾਕਤ ਿੇਸੁਆ ਪੂਤ ਜਨਨਾਮ ॥੩॥ 

ଶାକ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ରବଶୟାେ ସନ୍ତାନ ଭଳି ବଦନାମ ରହାଇଥାଏ ॥3॥ 

 

ਜਿਨੁ ਜਸਮਰਨ ਿੈਸੇ ਸੀਙ ਛਤਾਰਾ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମେଣ ବିନା ପ୍ରାଣୀ ଶଙି୍ଘ ଥବିା ରମଣ୍ଢା ଭଳି ଅରେ।  

 

ਿੋਲਜਹ ਕੂਰ ੁਸਾਕਤ ਮੁਖੁ ਕਾਰਾ ॥੪॥ 

ଶାକ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ମିଥୟା ବୟକ୍ତ କେିଥାଏ ଆଉ ରଯଉ ିଁ କାେଣେୁ ଦୁନିଆରେ ତାହାେ ମହୁ ିଁ କଳା କୋଯାଏ॥4॥ 

 

ਜਿਨੁ ਜਸਮਰਨ ਗਰਰਭ ਕੀ ਜਨਆਈ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମେଣ ବିନା ଶାକ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ଗଧ ଭଳି  

 

ਸਾਕਤ ਿਾਨ ਭਜਰਸਿ ਜਿਰਾਹੀ ॥੫॥ 

ଅଷ୍ଟ ସ୍ଥାନରେ ବୁଲୁଥାଏ ॥5॥  

 

ਜਿਨੁ ਜਸਮਰਨ ਕੂਕਰ ਹਰਕਾਇਆ ॥                                         

ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମେଣ ବିନା ମନୁଷ୍ୟ ପାଗଳ କୁକୁେ ଭଳି ଭୁକୁଥାଏ। 

 

ਸਾਕਤ ਲੋਭੀ ਿੰਰੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੬॥ 

ଶାକ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ରଲାଭରେ ଫସି ବନ୍ଧନରେ ପଡି େହଥିାଏ ॥6॥ 

 

ਜਿਨੁ ਜਸਮਰਨ ਹੈ ਆਤਮ ਘਾਤੀ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମେଣ ବିନା ମନୁଷ୍ୟ ଆତ୍ମଘାତୀ ରହାଇଥାଏ।  

 

ਸਾਕਤ ਨੀਚ ਜਤਸੁ ਕੁਲੁ ਨਹੀ ਿਾਤੀ ॥੭॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଠାେୁ ବିମଖୁ ମନୁଷ୍ୟ ନୀଚ ଅରେ ଆଉ ତାହାେ ରକୌଣସି କୁଳ ବା ଜାତି ନଥାଏ ॥7॥  

 

ਜਿਸੁ ਭਇਆ ਜਕਿਪਾਲੁ ਜਤਸੁ ਸਤਸੰਜਗ ਜਮਲਾਇਆ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଉପରେ ଇଶ୍ଵେ କୃପାଳୁ ରହାଇଥାନି୍ତ, ତାହାକୁ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରେ ମିଳାଇ ଦିଅନି୍ତ। 
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ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਜਰ ਿਗਤੁ ਤਰਾਇਆ ॥੮॥੭॥ 

ରହ ନାନକ! ଗେୁୁଜୀ ସାଂପରୂ୍ଣ୍ପ ସାଂସାେେ କଲୟାଣ କେିଛନି୍ତ ॥8॥7॥  

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਗੁਰ ਕੈ ਿਚਜਨ ਮੋਜਹ ਪਰਮ ਗਜਤ ਪਾਈ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵାୋ ରମାରତ ପେମ ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଛି  

 

ਗੁਜਰ ਪੂਰੈ ਮੇਰੀ ਪੈਿ ਰਖਾਈ ॥੧॥                                                        

ପରୂ୍ଣ୍ପ ଗେୁୁ ରମାେ ମାନ-ସମ୍ମାନ େଖଛିନି୍ତ ॥1॥  

                                                                                      

ਗੁਰ ਕੈ ਿਚਜਨ ਜਰਆਇਓ ਮੋਜਹ ਨਾਉ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵାୋ ମ ିଁ ୁଭଗବାନଙ୍କ ନାମେ ଧ୍ୟାନ କେିଛି।  

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਜਿ ਮੋਜਹ ਜਮਜਲਆ ਿਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ରମାରତ ଆତି୍ମକ ସଖୁେ ନିବାସ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଯାଇଛି ॥1॥େୁହ॥  

                                                                  

ਗੁਰ ਕੈ ਿਚਜਨ ਸੁਜਿ ਰਸਨ ਵਖਾਿੀ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵାୋ ହି ିଁ ଶଣୁଥିାଏ ଆଉ ନିଜ ଜିହ୍ ଵାରେ ଉଚ୍ଚାେଣ କେିଥାଏ।  

 

ਗੁਰ ਜਕਰਪਾ ਤੇ ਅੰਜਮਿਤ ਮੇਰੀ ਿਾਿੀ ॥੨॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ରମାେ ବାଣୀ ଅମତୃ ସମାନ ମଧେୁ ରହାଇଯାଇଛି ॥2॥  

 

ਗੁਰ ਕੈ ਿਚਜਨ ਜਮਜਿਆ ਮੇਰਾ ਆਪੁ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵାୋ ରମାେ ଅହାଂକାେ ଦୂେ ରହାଇଯାଇଛି।  

 

ਗੁਰ ਕੀ ਿਇਆ ਤੇ ਮੇਰਾ ਵਡ ਪਰਤਾਪੁ ॥੩॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ରମାେ ଦୁନିଆରେ ବଡ ପ୍ରତାପ ରହାଇଯାଇଛି ॥3॥  
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ਗੁਰ ਕੈ ਿਚਜਨ ਜਮਜਿਆ ਮੇਰਾ ਭਰਮੁ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵାୋ ରମାେ ଭ୍ରମ ଦୂେ ରହାଇଯାଇଛି।  

 

ਗੁਰ ਕੈ ਿਚਜਨ ਪੇਜਖਓ ਸਭੁ ਿਿਹਮੁ ॥੪॥                                             

ଗେୁୁଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵାୋ ମ ିଁ ୁସବପବୟାପକ ପାମତ୍ମାଙ୍କ ଦଶପନ କେିଛି ॥4॥ 

 

ਗੁਰ ਕੈ ਿਚਜਨ ਕੀਨੋ ਰਾਿੁ ਿੋਗੁ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵାୋ ରମାରତ ୋଜରଯାଗ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଛି।  

 

ਗੁਰ ਕੈ ਸੰਜਗ ਤਜਰਆ ਸਭੁ ਲੋਗੁ ॥੫॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ସଙ୍ଗତି କେି ବହୁତ ରଲାକ ଭବସାଗେେୁ ପାେ ରହାଇଛନି୍ତ ॥5॥  

                                                                                                     

ਗੁਰ ਕੈ ਿਚਜਨ ਮੇਰੇ ਕਾਰਿ ਜਸਜਰ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵାୋ ରମାେ ସବୁ କାଯପୟ ସଫଳ ରହାଇଛି।  

 

ਗੁਰ ਕੈ ਿਚਜਨ ਪਾਇਆ ਨਾਉ ਜਨਜਰ ॥੬॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵାୋ ରମାରତ ନାମେ ଭଣ୍ଡାେ ମିଳିଛି ॥6॥  

 

ਜਿਜਨ ਜਿਜਨ ਕੀਨੀ ਮੇਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਆਸਾ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ରମାେ ଗେୁୁଙ୍କ ଉପରେ ଆସ୍ଥା ଧାେଣ କେିଛି, 

                                                                                              

ਜਤਸ ਕੀ ਕਿੀਐ ਿਮ ਕੀ ਿਾਸਾ ॥੭॥ 

ତାହାେ ମତୁୃୟେ ବନ୍ଧନ କେି ଯାଇଛି ॥7॥  

 

ਗੁਰ ਕੈ ਿਚਜਨ ਿਾਜਗਆ ਮੇਰਾ ਕਰਮੁ ॥                                                

ଗେୁୁଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵାୋ ହି ିଁ ରମାେ ଭାଗୟ ଜାଗି ଉଠିଛି।  

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁਭੇਜਿਆ ਪਾਰਿਿਹਮੁ ॥੮॥੮॥                                                           

ରହ ନାନକ! ଗେୁୁଙ୍କ ମିଳନେୁ ହି ିଁ ଭଗବାନ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଛନି୍ତ ॥8॥8॥  
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਜਤਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਜਸਮਰਉ ਸਾਜਸ ਸਾਜਸ ॥ 

ରସହ ିଗେୁୁଙୁ୍କ ମ ିଁ ୁପ୍ରତି ଶ୍ଵାସରେ ସ୍ମେଣ କେିଥାଏ।  

                                                                             

ਗੁਰ ੁਮੇਰੇ ਪਿਾਿ ਸਜਤਗੁਰ ੁਮੇਰੀ ਰਾਜਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗେୁୁ ରମାେ ପ୍ରାଣେ ଆଧାେ ଅେନି୍ତ, ରସହ ିସଦଗେୁୁ ହି ିଁ ରମାେ ଜୀବନ ପଞିୁ୍ଜ ଅେନି୍ତ ॥1॥େୁହ॥ 

 

ਗੁਰ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਿੇਜਖ ਿੇਜਖ ਿੀਵਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁଗେୁୁଙ୍କ ଦଶପନ କେି ହି ିଁ ଜୀବିତ େହଥିାଏ।  

 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਿ ਰੋਇ ਰੋਇ ਪੀਵਾ ॥੧॥ 

ମ ିଁ ୁଗେୁୁଙ୍କ ଚେଣ ରଧାଇ ରସହ ିଚେଣାମତୃକୁ ପାନ କେିଥାଏ ॥1॥  

  

ਗੁਰ ਕੀ ਰੇਿੁ ਜਨਤ ਮਿਨੁ ਕਰਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁଗେୁୁଙ୍କ ଚେଣ ଧଳୂିରେ ପ୍ରତିଦିନ ସ୍ନାନ କେିଥାଏ।  

 

ਿਨਮ ਿਨਮ ਕੀ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਹਰਉ ॥੨॥ 

ମ ିଁ ୁଜନ୍ ମ-ଜନ୍ ମାନ୍ତେେ ଅହଙ୍କାେେ ମଇଳାକୁ ରଧାଇରଦଇଛି ॥2॥ 

 

ਜਤਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਝੂਲਾਵਉ ਪਾਖਾ ॥ 

ରସହ ିଗେୁୁଙୁ୍କ ମ ିଁ ୁବିଞ୍ଚ ିଥାଏ।  

 

ਮਹਾ ਅਗਜਨ ਤੇ ਹਾਿੁ ਿੇ ਰਾਖਾ ॥੩॥ 

ନିଜ ହାତରେ ଗେୁୁ ରମାରତ ରମାହ-ମାୟାେ ମହା ଅଗି୍ନେୁ ବଞ୍ଚାଇଛନି୍ତ ॥3॥  

 

ਜਤਸੁ ਗੁਰ ਕੈ ਜਗਿਜਹ ਢੋਵਉ ਪਾਿੀ ॥ 

ମ ିଁ ୁରସହ ିଗେୁୁଙ୍କ ଘେ ପାଇ ିଁ ଜଳ ଦିଏ, 
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ਜਿਸੁ ਗੁਰ ਤੇ ਅਕਲ ਗਜਤ ਿਾਿੀ ॥੪॥ 

ଯାହା ଠାେୁ ମ ିଁ ୁଜ୍ଞାନେ ମାଗପ ବୁଝଛିି ॥4॥  

 

ਜਤਸੁ ਗੁਰ ਕੈ ਜਗਿਜਹ ਪੀਸਉ ਨੀਤ ॥ 

ରସହ ିଗେୁୁଙ୍କ ଘେ ପାଇ ିଁ ଚକି ରପଷି୍ଥାଏ,  

 

ਜਿਸੁ ਪਰਸਾਜਿ ਵੈਰੀ ਸਭ ਮੀਤ ॥੫॥ 

ଯାହାଙ୍କ ଦୟାେୁ ରମାେ ସବୁ ଶତ୍ରୁ ମିତ୍ର ବଣଛିନି୍ତ ॥5॥   
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ਜਿਜਿ ਗੁਜਿ ਮੋ ਕਉ ਦੀਿਾ ਿੀਉ ॥ 

ଯେଉ ଁଗରୁୁ ଯ ୋଯେ ଜୀବନ ଯେଇଛନି୍ତ,  

                                                                             

ਆਪੁਿਾ ਦਾਸਿਾ ਆਪੇ ਮੁਜਿ ਿੀਉ ॥੬॥ 

ଯେ ଯ ୋଯେ ସ୍ଵୟଂ ଖରିେ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ନିଜର ଯେବକ ବନୋଇଛନି୍ତ ॥6॥  

                           

ਆਪੇ ਿਾਇਓ ਅਪਿਾ ਜਪਆਿ ੁ॥ 

ଗରୁୁ ଯ ୋଯେ ସ୍ଵୟଂ ଯେ ର ଉପହୋର େେୋନ କରିଛନି୍ତ।  

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਿਸੁ ਗੁਿ ਕਉ ਕਿੀ ਿਮਸਕਾਿ ੁ॥੭॥ 

 ଁ ୁଯେହ ିଗରୁୁଙୁ୍କ େବବେୋ େଣୋ  କରିଥୋଏ ॥7॥  

 

ਕਜਿ ਕਿੇਸ ਭੈ ਭਰਮ ਦਖੁ ਿਾਥਾ ॥ 

ଯ ୋର ଝଗଡୋ, ଯଲେଶ, ଭୟ, ଭ୍ର  ଏବଂ େବୁ େୁୁଃଖ େୂର ଯହୋଇେୋଇଛି।  

 

ਕਹੁ ਿਾਿਕ ਮੇਿਾ ਗੁਿ ੁਸਮਿਾਥਾ ॥੮॥੯॥ 

ଯହ ନୋନକ! ଯ ୋର ଗରୁୁଯେବ ଏପରି େରୁବୀର ଯହୋଇଛନି୍ତ ॥8॥9॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਿਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି  ହଲୋ 5 ॥  

 

ਜਮਿੁ ਮੇਿੇ ਗੋਜ ਿੰਦ ਅਪਿਾ ਿਾਮੁ ਦੇਹੁ ॥ 

ଯହ ଯ ୋର ଯଗୋବିନ୍ଦ! ଯ ୋଯେ େଶବନ କରି ନିଜ ନୋ  େେୋନ କର।  

 

ਿਾਮ ਜ ਿਾ ਜਰਰਗੁ ਜਰਰਗੁ ਅਸਿੇਹੁ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ନୋ ବିହୀନ େୋଂେୋରିକ ଯେ କୁ ଧକି୍କୋର ଅଯେ ॥1॥ରୁହ॥  

   

ਿਾਮ ਜ ਿਾ ਿੋ ਪਜਹਿੈ ਖਾਇ ॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋ  ବିନୋ  ନୁଷ୍ୟ େୋହୋ କିଛି ପିନ୍ଧିଥୋଏ ଏବଂ ଖୋଇଥୋଏ, 
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ਜਿਉ ਕੂਕਿ ੁਿੂਠਿ ਮਜਹ ਪਾਇ ॥੧॥ 

ଯେ କୁକୁର ଭଳି େିଏ ଅଇଠଁୋ ପତ୍ର ଖୋଇଥୋଏ ॥1॥   

 

ਿਾਮ ਜ ਿਾ ਿੇਿਾ ਜ ਉਹਾਿ ੁ॥                                                                  

ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋ ର େ ୍େୃି ବିନୋ େ ସ୍ତ କୋେବୟ- ବୟବହୋର  

 

ਜਿਉ ਜਮਿਿਕ ਜਮਜਥਆ ਸੀਗਾਿ ੁ॥੨॥                                                            

 େୃକର ହୋର-ଶଙୃ୍ଗୋର ଭଳି ବୟଥବ ଅଯେ ॥2॥  

                                                                                                    

ਿਾਮੁ ਜ ਸਾਜਿ ਕਿੇ ਿਸ ਭੋਗ ॥ 

ଯେଉ ଁବୟକି୍ତ ନୋ  ଭୁଲି ଯଭୋଗ-ବିଳୋେଯର ପଡିଥୋଏ, 

                                    

ਸੁਖੁ ਸੁਪਿੈ ਿਹੀ ਿਿ ਮਜਹ ਿੋਗ ॥੩॥ 

େୋହୋକୁ ସ୍ଵପ୍ନଯର  ଧ୍ୟ େଖୁ  ିଯଳନୋହି ଁଆଉ େୋହୋର ଶରୀର ଯରୋଗୀ ଯହୋଇେୋଏ ॥3॥  

 

ਿਾਮੁ ਜਿਆਜਗ ਕਿੇ ਅਿ ਕਾਿ ॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋ  ବିନୋ େେି  ନୁଷ୍ୟ ଅନୟ କୋ  ଧନ୍ଧୋ କରିଥୋଏ, 

 

ਜ ਿਜਸ ਿਾਇ ਝੂਠੇ ਸਜਭ ਪਾਿ ॥੪॥ 

େୋହୋଯହଯଲ େୋହୋର  ିଥୟୋ ଆଡମ୍ବରଯର େବୁ ନୋଶ ଯହୋଇେୋଏ ॥4॥  

 

ਿਾਮ ਸਿੰਜਗ ਮਜਿ ਪਰੀਜਿ ਿ ਿਾਵੈ ॥ 

ଯେଉ ଁ ନୁଷ୍ୟ ନିଜ ହୃେୟଯର େଭୁଙ୍କ ଯେ  ଲଗୋଏ ନୋହି ଁ,  

 

ਕੋਜਿ ਕਿਮ ਕਿਿੋ ਿਿਜਕ ਿਾਵੈ ॥੫॥ 

ଯେପରି ବୟକି୍ତ ନକବକୁ େୋଇଥୋଏ, ଯେ ଯକୋେି ଯକୋେି କ ବ-ଧ ବ କରିଥୋଉ ॥5॥ 

 

ਹਜਿ ਕਾ ਿਾਮੁ ਜਿਜਿ ਮਜਿ ਿ ਆਿਾਰਾ ॥ 

ଯେଉ ଁ ନୁଷ୍ୟ ନିଜ ହୃେୟଯର େଭୁଙ୍କ ନୋ ର ଆରୋଧନୋ କଯର ନୋହି ଁ, 
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ਚੋਿ ਕੀ ਜਿਆਈ ਿਮ ਪੁਜਿ  ਾਰਾ ॥੬॥ 

ଯେ େ ଯଲୋକଯର ଯ ୋର ଭଳି ଧରୋ ପଡିଥୋଏ ॥6॥  

  

ਿਾਖ ਅਡਿੰ ਿ  ਹੁਿੁ ਜ ਸਥਾਿਾ ॥ 

ଲଯେ ଆଡମ୍ବର ଏବଂ ଅଯନକ େେୋର, 

 

ਿਾਮ ਜ ਿਾ ਝੂਠੇ ਪਾਸਾਿਾ ॥੭॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋ  ବିନୋ େବୁ  ିଥୟୋ ଯେଖୋେୋଏ ॥5॥  

 

ਹਜਿ ਕਾ ਿਾਮੁ ਸੋਈ ਿਿੁ ਿੇਇ ॥  

ଯହ ନୋନକ ଯେ ହି ଁଭଗବୋନଙ୍କ ନୋ ର ସ୍ମରଣ କରିଥୋଏ, 

 

ਕਜਿ ਜਕਿਪਾ ਿਾਿਕ ਜਿਸੁ ਦੇਇ ॥੮॥੧੦॥ 

ଯେଉ ଁବୟକି୍ତକୁ ଭଗବୋନ କୃପୋ େୃଷି୍ଟ କରିଥୋନି୍ତ ॥8॥10॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਿਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି  ହଲୋ 5 ॥  

 

ਆਜਦ ਮਜਰ ਿੋ ਅਿੰਜਿ ਜਿ ਾਹੈ ॥  

େିଏ େଷିୃ୍ଟର ଆେି,  ଧ୍ୟ ଓ ଅନ୍ତକୋଳଯର ଜୀବ େୋଥଯିର ଥୋଆନି୍ତ, 

                                                                                                          

ਸੋ ਸਾਿਿੁ ਮੇਿਾ ਮਿੁ ਚਾਹੈ ॥੧॥ 

ଯ ୋର  ନ ଯେହ ିପର ୋତ୍ମୋଙ୍କ େହିେ  ିଳନ ପୋଇ ଁ ଇ ୍ଛୁକ ଅଯେ। ॥1॥  

 

ਹਜਿ ਕੀ ਪਰੀਜਿ ਸਦਾ ਸਿੰਜਗ ਚਾਿੈ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଯେ  େେୋ େୋଣୀଙ୍କ େୋଥଯିର େୋଇଥୋଏ।  

 

ਦਇਆਿ ਪੁਿਖ ਪੂਿਿ ਪਰਜਿਪਾਿੈ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

େବବବୟୋପକ ଏବଂ େୟୋର ଘର ପର ୋତ୍ମୋ େ ସ୍ତ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁକୁ ପୋଳନ ଯପୋଷ୍ଣ କରିଥୋନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥  
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ਜ ਿਸਿ ਿਾਹੀ ਛੋਜਡ ਿ ਿਾਇ ॥ 

େଭୁ ନୋ ଯକଯବ  ରନି୍ତ ଆଉ ନୋ ହି ଁନିଜ େୋଣକିୁ ଛୋଡି ଯକଉ ଁଆଯଡ େୋଆନି୍ତ।  

 

ਿਹ ਪੇਖਾ ਿਹ ਿਜਹਆ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 

ଯେଉଠଁି ଯେଯଖ ଇଶ୍ଵର ବିେୟ ୋନ ଅଛନି୍ତ ॥2॥  

                       

ਸੁਿੰਦਿ ੁਸੁਘੜੁ ਚਿੁਿ ੁਿੀਅ ਦਾਿਾ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଅେି େନୁ୍ଦର, ବୁଦି୍ଧ ୋନ,  େୁର ଏବଂ େୋଣେୋେୋ ଅେନି୍ତ।  

 

ਭਾਈ ਪੂਿੁ ਜਪਿਾ ਪਰਭੁ ਮਾਿਾ ॥੩॥ 

ଯେ ହି ଁଯ ୋର ଭୋଇ, ପତୁ୍ର, ପିେୋ ଏବଂ  ୋେୋ ଅେନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਿੀਵਿ ਪਰਾਿ ਅਰਾਿ ਮੇਿੀ ਿਾਜਸ ॥ 

ଯେ ଯ ୋର ଜୀବନ ଏବଂ େୋଣୀର ଆଧୋର ଅେନି୍ତ ଆଉ ଯେ ଯ ୋର ଜୀବନ ପଞିୁ୍ଜ ଅେନି୍ତ।   

 

ਪਰੀਜਿ ਿਾਈ ਕਜਿ ਜਿਦੈ ਜਿਵਾਜਸ ॥੪॥ 

ଯ ୋର ହୃେୟଯର ନିବୋେ କରି େଭୁ ଯ ୋର େୋଥଯିର େୀେି ଲଗୋଇଛନି୍ତ ॥4॥  

 

ਮਾਇਆ ਜਸਿਕ ਕਾਿੀ ਗੋਪਾਜਿ ॥ 

େଷିୃ୍ଟର ପୋଳନକର୍ତ୍ବୋ ଯଗୋପୋଳ ଯ ୋର  ୋୟୋର ବନ୍ଧନ କୋେି ଯେଇଛନି୍ତ।  

 

ਕਜਿ ਅਪੁਿਾ ਿੀਿੋ ਿਦਜਿ ਜਿਹਾਜਿ ॥੫॥ 

ଯ ୋ’ େେି କୃପୋ େୃଷି୍ଟ ଯେଇ େଭୁ ଯ ୋଯେ ନିଜର ବନୋଇଛନି୍ତ ॥5॥ 

 

ਜਸਮਜਿ ਜਸਮਜਿ ਕਾਿੇ ਸਜਭ ਿੋਗ ॥ 

େୋହୋଙ୍କ େମ୍ର୍ଣ କରି େବୁ ଯରୋଗ(େୁୁଃଖ) େୂର ଯହୋଇେୋଇଛି।  

 

ਚਿਣ ਜਰਆਿ ਸਿ  ਸੁਖ ਭੋਗ ॥੬॥ 

େୋହୋଙ୍କ  ରଣଯର ବୃରି୍ତ୍ ଲଗୋଇ େବବ େଖୁ େୋପ୍ତ କରି ନିଆେୋଏ ॥6॥  
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ਪੂਿਿ ਪੁਿਖੁ ਿਵਿਿੁ ਜਿਿ  ਾਿਾ ॥ 

େବବବୟୋପକ େଭୁ େେୋ ନବ ଆଗନ୍ତୁକ ଏବଂ ଯେୌବନ େ ପର୍ଣ୍ବ ଅେନି୍ତ।  

 

ਹਜਿ ਅਿੰਿਜਿ  ਾਹਜਿ ਸਿੰਜਗ ਿਖਵਾਿਾ ॥੭॥ 

ଭିେଯର ଏବଂ ବୋହୋଯର ଇଶ୍ଵର ହି ଁଯ ୋର ରଖଆୁଳ ଅେନି୍ତ।  

                                                      

ਕਹੁ ਿਾਿਕ ਹਜਿ ਹਜਿ ਪਦ ੁਚੀਿ ॥                                

ଯହ ନୋନକ! େିଏ େଭୁ-ପରଯ ଶ୍ଵରଙ୍କ  ହୋନ ପେ ଅନୁଭୂେି କରିଥୋଏ,  

 

ਸਿ ਸੁ ਿਾਮੁ ਭਗਿ ਕਉ ਦੀਿ ॥੮॥੧੧॥ 

ଯେହ ିଭକ୍ତକୁ ଯେ େବବସ୍ଵ ନିଜ ନୋ ର ରୂପଯର ଯେଇଥୋନି୍ତ ॥8॥11॥  

 

ਿਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਿਾ ੫  

ରୋଗ ଗଉଡି  ୋଝ  ହଲୋ 5 ॥  

 

ੴ ਸਜਿਗੁਿ ਪਰਸਾਜਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, େୋହୋଙୁ୍କ େେଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପୋଇହୁଏ।  

 

ਖੋਿਿ ਜਿਿੇ ਅਸਿੰਖ ਅਿੰਿੁ ਿ ਪਾਿੀਆ ॥ 

ଅେଂଖୟ େୋଣୀ ଭଗବୋନଙୁ୍କ ଯଖୋଜଥୁୋନି୍ତ, କିନ୍ତୁ, ଯକୌଣେି େୋଣକିୁ ଭଗବୋନଙ୍କ  ହ ିୋର ଅନ୍ତ େୋପ୍ତ 

ଯହୋଇନୋହି।ଁ  

 

ਸੇਈ ਹੋਏ ਭਗਿ ਜਿਿਾ ਜਕਿਪਾਿੀਆ ॥੧॥ 

େୋହୋ ଉପଯର ଭଗବୋନଙ୍କ କୃପୋ େୃଷି୍ଟ ଯହୋଇଥୋଏ, ଏପରି ବୟକି୍ତ ହି ଁଭଗବୋନଙ୍କ ଭକ୍ତ ଯହୋଇଥୋଏ ॥1॥  

 

ਹਉ ਵਾਿੀਆ ਹਜਿ ਵਾਿੀਆ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଯହ ଯ ୋର େଭୁ!  ଁ ୁଯେୋ’ ଉପଯର େନ ଏବଂ  ନଯର େ ପିେ ଅଯେ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸੁਜਣ ਸੁਜਣ ਪਿੰਥੁ ਡਿਾਉ  ਹੁਿੁ ਭੈਹਾਿੀਆ ॥ 

ଭବେୋଗରର ଭୟୋନକ  ୋଗବ ବିଷ୍ୟଯର ଶଣୁ ିଶଣୁ ି ଁ ୁଅେୟନ୍ତ ଭୟଭୀେ ଯହୋଇେୋଇଛି।  
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ਮੈ ਿਕੀ ਓਿ ਸਿੰਿਾਹ ਿੇਹੁ ਉ ਾਿੀਆ ॥੨॥ 

ଏଣ,ୁ  ଁ ୁେନ୍ଥଙ୍କ େୋହୋରୋ ଯନଇଛି, ଯହ େଭୁଙ୍କ େିୟଜନ! ଆପଣ ଯ ୋର ରେୋ କରନ୍ତୁ ॥2॥  
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ਮੋਹਨ ਲਾਲ ਅਨੂਪ ਸਰਬ ਸਾਧਾਰੀਆ ॥ 

ହେ ମନକୁ ମଗୁ୍ଧ କରୁଥବିା ଅନୁପ ପ୍ରଭୁ! ହେ ହମାେନ! ତୁ ସମସ୍ତ ଜୀବଙୁ୍କ ସାୋରା ହେବା ବାଲା ଅଟୁ।  

  

ਗੁਰ ਨਨਨਿ ਨਨਨਿ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ਦੇਹੁ ਨਦਖਾਰੀਆ ॥੩॥ 

ମ   ୁବିନମ୍ର ହୋଇ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପର୍ଶ କରିଥାଏ, ହେ ହମାର ସେଗରୁୁ! ହମାହତ ଈଶ୍ବରଙ୍କ େର୍ଶନ କରାଅ 

॥3॥  

 

ਮੈ ਕੀਏ ਨਮਤ੍ਰ ਅਨੇਕ ਇਕਸੁ ਬਨਲਹਾਰੀਆ ॥ 

ମ   ୁଅହନକ ମିତ୍ର ବନାଇଛି, କିନ୍ତୁ, ମ   ୁହକବଳ ଏକ ଉପହର େି   ସମପିତ ଅଛି।  

 

ਸਭ ਗੁਣ ਨਕਸ ਹੀ ਨਾਨਹ ਹਨਰ ਪੂਰ ਭੰਡਾਰੀਆ ॥੪॥ 

କାୋ ପାଖହର ମଧ୍ୟ ସବୁ ଗଣୁ ବିେୟମାନ ନାେି  , କିନ୍ତୁ, ଭଗବାନ ଗଣୁର ପରିପରୂ୍ଣ୍ଶ ଭଣ୍ଡାର ଅଟନି୍ତ ॥4॥  

 

ਚਹੁ ਨਦਨਸ ਜਪੀਐ ਨਾਉ ਸੂਨਖ ਸਿਾਰੀਆ ॥ 

ହେ ନାନକ! ଚାରି େିଗହର େି   ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର ଯର୍ ହୋଇଥାଏ, ତାୋଙ୍କ ଯର୍ କରିବା ବାଲା 

ପ୍ରସନ୍ନତାହର ସହୁର୍ାଭିତ ହୋଇଥାଏ।  

 

ਮੈ ਆਹੀ ਓਨਿ ਤੁ੍ਹਾਨਰ ਨਾਨਕ ਬਨਲਹਾਰੀਆ ॥੫॥ 

(ହେ ପ୍ରଭୁ!) ମ   ୁହତାର େି   ସାୋରା ହେଖଛିି ଆଉ ମ   ୁ(ନାନକ) ହତା’ ଉପହର ସମପିତ ଅହଟ ॥5॥  

 

ਗੁਨਰ ਕਾਨਿਓ ਭੁਜਾ ਪਸਾਨਰ ਮੋਹ ਕੂਪਾਰੀਆ ॥ 

ନିଜ ବାେୁ ଆଗକୁ ବଢାଇ ଗରୁୁ ହମାହତ ସାାଂସାରିକ ହମାେର କୂଅରୁ ବାୋରକୁ ଆଣଛିନି୍ତ।  

 

ਮੈ ਜੀਨਤ੍ਓ ਜਨਮੁ ਅਪਾਰ ੁਬਹੁਨਰ ਨ ਹਾਰੀਆ ॥੬॥ 

ମ   ୁଅମଲୂୟ ମନୁଷ୍ୟ ଜୀବନ ବିଜୟ କରିଅଛି, ଯାୋ ଦ୍ଵାରା ପନୁବଶାର ୋରିବି ନାେି   ॥6॥  

 

ਮੈ ਪਾਇਓ ਸਰਬ ਨਨਧਾਨੁ ਅਕਥੁ ਕਥਾਰੀਆ ॥ 

ମ   ୁସବଶ ଭଣ୍ଡାର ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ପାଇଛି, ଯାୋଙ୍କ କଥା ବର୍ଣ୍ଶନାରୁ ବାୋର ଅହଟ।  

 

ਹਨਰ ਦਰਗਹ ਸੋਭਾਿੰਤ੍ ਬਾਹ ਲੁਡਾਰੀਆ ॥੭॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ େରବାରହର ହର୍ାଭାବାନ ହୋଇ ମ   ୁପ୍ରସନ୍ନତା ପବୂଶକ ନିଜ ୋତ େଲାଇବି ॥7॥  

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਲਧਾ ਰਤ੍ਨੁ ਅਮੋਲੁ ਅਪਾਰੀਆ ॥ 

ନାନକଙୁ୍କ ଅନନ୍ତ ଏବାଂ ଅମଲୂୟ ରତ୍ନ ମିଳିଯାଇଛି ହଯ  
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ਗੁਰ ਸੇਿਾ ਭਉਜਲੁ ਤ੍ਰੀਐ ਕਹਉ ਪੁਕਾਰੀਆ ॥੮॥੧੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ହସବା ଦ୍ଵାରା ଭୟାନକ ସାଂସାର ସାଗର ପାର କରାଯାଇଥାଏ, ମ   ୁସମସ୍ତଙୁ୍କ ଉଚ୍ଚ ସ୍ଵରହର ଏୋ 

କେୁଅଛି ॥8॥12॥  

 

ਗਉਿੀ ਮਹਲਾ ੫ 

ଗଉଡି ମେଲା 5 ॥  

 

ੴ ਸਨਤ੍ਗੁਰ ਪਰਸਾਨਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯାୋଙୁ୍କ ସେଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇେୁଏ।  

 

ਨਾਰਾਇਣ ਹਨਰ ਰੰਗ ਰੰਗੋ ॥ 

ହେ ଜୀବ! ନିଜ ମନକୁ ନାରାୟଣ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହପ୍ରମହର ରଙ୍ଗୀନ କରାଅ।  

 

ਜਨਪ ਨਜਹਿਾ ਹਨਰ ਏਕ ਮਗੰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନିଜ ଜିହ୍ ଵାହର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମର ଜପ କର ଆଉ ହକବଳ ତାୋଙୁ୍କ େି   ମାଗ ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਤ੍ਨਜ ਹਉਮੈ ਗੁਰ ਨਗਆਨ ਭਜੋ ॥ 

ନିଜର ଅୋଂକାର ତୟାଗ କରି ଗରୁୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନର ଚିନ୍ତନ କର।  

 

ਨਮਨਲ ਸੰਗਨਤ੍ ਧੁਨਰ ਕਰਮ ਨਲਨਖਓ ॥੧॥ 

ଆେିରୁ ହଯଉ   ମନୁଷ୍ୟର ଭାଗୟହର ହଲଖା ହୋଇଥାଏ, ହକବଳ ହସ େି   ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିହର ମିର୍ଥିାନି୍ତ 

॥1॥ 

 

ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਸੰਨਗ ਨ ਗਇਓ ॥ 

ଯାୋ କିଛି ମଧ୍ୟ େୃଷି୍ଟହଗାଚର ହୋଇଥାଏ, ତାୋ ମନୁଷ୍ୟର ସାଥହିର ଯାଏ ନାେି  ।  

 

ਸਾਕਤੁ੍ ਮੂਿੁ ਲਗੇ ਪਨਚ ਮਇੁਓ ॥੨॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରୁ ବିମଖୁ ମଖୂଶ ମନୁଷ୍ୟ ଗଳି ସଢି ମରିଯାଇଥାଏ ॥2॥  

 

ਮੋਹਨ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਰਨਿ ਰਨਹਓ ॥ 

ମଗୁ୍ଧ କରୁଥବିା ହମାେନର ନାମ ସବୁେିନ ପାଇ   ମେଜୁେ ଥାଏ।  

 

ਕੋਨਿ ਮਧੇ ਨਕਨੈ ਗੁਰਮੁਨਖ ਲਨਹਓ ॥੩॥ 

ହକାଟି ହକାଟି ମଧ୍ୟହର ହକେ ିବିରଳ େି   ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥3॥ 

 

ਹਨਰ ਸੰਤ੍ਨ ਕਨਰ ਨਮੋ ਨਮੋ ॥ 

ହେ ଜୀବ! ସନ୍ଥଜନକୁ ନମନ କର।  
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ਨਉ ਨਨਨਧ ਪਾਿਨਹ ਅਤੁ੍ਲੁ ਸੁਖੋ ॥੪॥ 

ଏେପିରି ହତାହତ ନବ ଭଣ୍ଡାର ଏବାଂ ଅନନ୍ତ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯିବ ॥4॥ 

 

ਨੈਨ ਅਲੋਿਉ ਸਾਧ ਜਨੋ ॥ 

ନିଜ ହନତ୍ରହର ସନ୍ଥଜନଙ୍କ େର୍ଶନ କର।  

 

ਨਹਰਦੈ ਗਾਿਹੁ ਨਾਮ ਨਨਧੋ ॥੫॥ 

ନିଜ େୃେୟହର ନାମ-ଭଣ୍ଡାରର ଯର୍ ଗାନ କର ॥5॥ 

 

ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਤ੍ਜੋ ॥ 

ହେ ଜୀବ! କାମବାସନା, ହରାଧ, ହଲାଭ ଏବାଂ ସାାଂସାରିକ ହମାେକୁ ତୟାଗ କର।  

 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਹੁੁ ਤੇ੍ ਰਨਹਓ ॥੬॥ 

ଏେପିରି ଜନ୍ ମ-ମରଣ ଚରରୁ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯିବ ॥6॥  

 

ਦਖੂੁ ਅੰਧੇਰਾ ਘਰ ਤੇ੍ ਨਮਨਿਓ ॥ 

ହତାର େୃେୟ ଘରୁ େୁୁଃଖର ଅନ୍ଧକାର ନିବୃତ୍ତ ହୋଇଯିବ, 

 

ਗੁਨਰ ਨਗਆਨੁ ਨਦਰਿਾਇਓ ਦੀਪ ਬਨਲਓ ॥੭॥ 

ହଯହତହବହଳ ହତାର େୃେୟହର ଜ୍ଞାନ େୃଢ କରିହେଇଛି ଆଉ ପ୍ରଭୁ ହଜୟାତି ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵଳିତ କରିହେଇଛନି୍ତ 

॥7॥ 

 

ਨਜਨਨ ਸੇਨਿਆ ਸੋ ਪਾਨਰ ਪਨਰਓ ॥ 

ହେ ନାନକ! ଯିଏ ଭଗବାନଙ୍କ ହସବା-ଭକି୍ତ କରିଛନି୍ତ, ହସ ଭବସାଗରରୁ ପାର ହୋଇଯାଇଛି।  

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਨਖ ਜਗਤੁ੍ ਤ੍ਨਰਓ ॥੮॥੧॥੧੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ଜଗତ େି   ପାର ହୋଇଯାଏ ॥8॥1॥13॥ 

 

ਮਹਲਾ ੫ ਗਉਿੀ ॥ 

ମେଲା 5 ଗଉଡି ॥ 

 

ਹਨਰ ਹਨਰ ਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਕਰਤ੍ ਭਰਮ ਗਏ ॥ 

େରି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣ ଏବାଂ ଗରୁୁଙୁ୍କ ମହନ ପକାଇ ହମାର ଭ୍ରମ େୂର ହୋଇଯାଇଛି।  

 

ਮੇਰੈ ਮਨਨ ਸਨਭ ਸੁਖ ਪਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହମାର ମନ ସବୁ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି ॥1॥ରୁେ॥ 
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ਬਲਤੋ੍ ਜਲਤੋ੍ ਤ੍ਉਨਕਆ ਗੁਰ ਚੰਦਨੁ ਸੀਤ੍ਲਾਇਓ ॥੧॥ 

(କାମ ଉଦ୍ଦୀପକ ବିକାରରୁ) ହମାର େଗ୍ଧ ମନ ଉପହର ଗରୁୁଜୀ ବାଣୀର ଜଳ ଢାଲିଛନି୍ତ, ଗରୁୁଜୀ ଚନ୍ଦନ 

ଭଳି ର୍ୀତଳ ଅଟନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਅਨਗਆਨ ਅੰਧੇਰਾ ਨਮਨਿ ਗਇਆ ਗੁਰ ਨਗਆਨੁ ਦੀਪਾਇਓ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନର ହଜୟାତି ଦ୍ଵାରା ହମାର ଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧକାର େୂର ହୋଇଛି ॥2॥ 

 

ਪਾਿਕੁ ਸਾਗਰ ੁਗਹਰੋ ਚਨਰ ਸੰਤ੍ਨ ਨਾਿ ਤ੍ਰਾਇਓ ॥੩॥ 

“(ବିକାରର) ଏେ ିଅଗି୍ନ ସାଗର ବେୁତ ଗଭୀର ଅହଟ, ନାମର ନଉକା ଉପହର ସବାର ହୋଇ ସନ୍ଥଜନ 

ହମାର କଲୟାଣ କରିଛନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਨਾ ਹਮ ਕਰਮ ਨ ਧਰਮ ਸੁਚ ਪਰਨਭ ਗਨਹ ਭੁਜਾ ਆਪਾਇਓ ॥੪॥ 

ଆମ ପାଖହର ର୍ଭୁକମଶ, ଧମଶ ତଥା ପବିତ୍ରତା ନାେି  , କିନ୍ତୁ, ପରହମଶ୍ଵର ବାେୁହର ଧରି ହମାହତ ନିଜର 

କରିଛନି୍ତ ॥4॥ 

 

ਭਉ ਖੰਡਨੁ ਦਖੁ ਭੰਜਨੋ ਭਗਨਤ੍ ਿਛਲ ਹਨਰ ਨਾਇਓ ॥੫॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଭୟକୁ ନାର୍ କରିବା ବାଲା, େୁୁଃଖ ନାର୍ କରିବା ବାଲା ଆଉ ଭକ୍ତବତ୍ସଳ ଅଟନି୍ତ ॥5॥  

 

ਅਨਾਥਹ ਨਾਥ ਨਕਰਪਾਲ ਦੀਨ ਸੰਨਮਰਥ ਸੰਤ੍ ਓਿਾਇਓ ॥੬॥ 

ପରହମଶ୍ଵର ଅନାଥର ନାଥ, େିନେୟାଳୁ, ସବଶର୍କି୍ତମାନ ଏବାଂ ସନ୍ଥଜନଙ୍କ ସାୋରା ଅଟନି୍ତ ॥6॥  

 

ਨਨਰਗੁਨੀਆਰੇ ਕੀ ਬੇਨਤ੍ੀ ਦੇਹੁ ਦਰਸੁ ਹਨਰ ਰਾਇਓ ॥੭॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ମ  ,ୁ ଗଣୁେୀନର ଏେ ିପ୍ରାଥଶନା ହଯ ହମାହତ ନିଜ େର୍ଶନ େିଅ ॥7॥  

 

ਨਾਨਕ ਸਰਨਨ ਤੁ੍ਹਾਰੀ ਠਾਕੁਰ ਸੇਿਕੁ ਦਆੁਰੈ ਆਇਓ ॥੮॥੨॥੧੪॥ 

ହେ ଠାକୁର ଜୀ! ନାନକ ହତାର ର୍ରଣହର ଅଛି ଆଉ ହତାର ହସବକ (ନାନକ) ହତାର ଦ୍ଵାରକୁ ଆସିଛି 

॥8॥2॥14॥ 

SikhBookClub.com 1100 



Page 242 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥  

 

ਰੰਗ ਸੰਗਗ ਗਿਗਿਆ ਕੇ ਭੋਗਾ ਇਨ ਸੰਗਗ ਅੰਧ ਨ ਜਾਨੀ ॥੧॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ଦୁନିଆର ବିକାରରର ଆନନ୍ଦ ର ାଗ କରିବାରର ବୁଡି ଯାଇଛି ତଥା ଜ୍ଞାନହି ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଏହ ି

ର ାଗର ସଙ୍ଗତିରର ଫସି  ଗବାନଙୁ୍କ ଜାରେ ନାହି ିଁ ॥1॥ 

 

ਹਉ ਸੰਚਉ ਹਉ ਿਾਟਤਾ ਸਗਲੀ ਅਵਧ ਗਿਹਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରସ କରହ ରଯ “ ମ ିଁ ୁମାୟା ଏକତ୍ର କରୁଅଛି, ମ ିଁ ୁମାୟା ପ୍ରାପ୍ତ କରୁଅଛି।” ଏପରି ହି ିଁ ତାହାର ସାରା ଜୀବନ 

ଯାଇଥାଏ ॥ରୁହ॥ 

 

ਹਉ ਸੂਰਾ ਪਰਧਾਨੁ ਹਉ ਕੋ ਨਾਹੀ ਮੁਝਗਹ ਸਮਾਨੀ ॥੨॥ 

ରସ କହଥିାଏ, “ ମ ିଁ ୁସରୁବୀର ଅରେ, ମ ିଁ ୁପ୍ରଧାନ ଅରେ, ରମା’  ଳି ଆଉ ରକହ ିନାହି ିଁ” ॥2॥ 

 

ਜੋਿਨਵੰਤ ਅਚਾਰ ਕੁਲੀਨਾ ਮਨ ਮਗਹ ਹੋਇ ਗੁਮਾਨੀ ॥੩॥ 

ରସ କହଥିାଏ, “ ମ ିଁ ୁରଯୌବନ ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ, ଶ ୁ ଆଚରେ ବାଲା ଏବଂ ଉଚ୍ଚ ଜାତିର ଅରେ। ” ନିଜ ହୃଦୟରର 

ରସ ଏହପିରି ଅ ିମାନ ରଖଥିାଏ ॥3॥ 

 

ਗਜਉ ਉਲਝਾਇਓ ਿਾਧ ਿੁਗਧ ਕਾ ਮਰਗਤਆ ਨਹੀ ਗਿਸਰਾਨੀ ॥੪॥ 

ମିଥୟା ବୁଦି୍ଧ ବାଲା ମନୁଷ୍ୟ ରମାହ-ମାୟାରର ଫସି ରହିଥାଏ, ମତୁୃୟ କାଳରର ସମୟ ମଧ୍ୟ ରସହ ି

ଅହଂକାରକୁ  ୁରଲ ନାହି ିଁ ॥4॥ 

 

ਭਾਈ ਮੀਤ ਿੰਧਪ ਸਿੇ ਪਾਛੇ ਗਤਨਹੂ ਕਉ ਸੰਪਾਨੀ ॥੫॥ 

ରସ ମରିବା ପରର ନିଜ  ାଇ, ମିତ୍ର, ବନୁ୍ଧଙୁ୍କ ନିଜ ସମ୍ପତି୍ତ ରଦଇଦିଏ ॥5॥ 

 

ਗਜਤੁ ਲਾਗੋ ਮਨੁ ਿਾਸਨਾ ਅੰਗਤ ਸਾਈ ਪਰਗਟਾਨੀ ॥੬॥ 

ରଯଉ ିଁ ବାସନାରର ମନ ରଯାଡି ରହଥିାଏ, ମତୁୃୟ ସମୟରର ଆସି ପ୍ରକେ ରହାଇଥାଏ ॥6॥ 

 

ਅਹੰਿੁਗਧ ਸੁਗਚ ਕਰਮ ਕਗਰ ਇਹ ਿੰਧਨ ਿੰਧਾਨੀ ॥੭॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ଅହଂ ବୁଦି୍ଧରର ଶ ୁ କମଣ କରିଥାଏ, ପେୁ,ି ରସ ଏହ ିବନ୍ଧନରର ଫସି ରହଥିାଏ ॥7॥ 

 

ਦਇਆਲ ਪੁਰਿ ਗਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਦਸਾਨੀ ॥੮॥੩॥੧੫॥੪੪॥ ਜੁਮਲਾ 

ନାନକ କହନି୍ତ ରଯ ରହ ଦୟାଳୁ ଅକାଳପରୁୁଷ୍! ରମାରତ ନିଜ କୃପା କର ଆଉ ନିଜ ଦାସର ଦାସ ବନାଅ 

॥8.3.15॥44॥ଜମୁଳୁା  

 

ੴ ਸਗਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਿੁ ਗੁਰਪਰਸਾਗਦ ॥ 

ଈଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର। 
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ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਿੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ରାଗ ଗଉଡି ପରୁବୀ ଛନ୍ତ ମହଲା 1 ॥  

 

ਮੁੰਧ ਰੈਗਿ ਦਹੁੇਲੜੀਆ ਜੀਉ ਨੀਦ ਨ ਆਵੈ ॥ 

ପତି-ପ୍ର ୁଙ୍କ ବିରେଦରର ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ପାଇ ିଁ ରାତ୍ରି ବଡ ସଖୁଦାୟକ ରହାଇଥାଏ, ନିଜର ପି୍ରୟତମର 

ବିରୟାଗରର ତାହାକୁ ନିଦ ଆରସ ନାହି ିଁ।  

 

ਸਾ ਧਨ ਦਿੁਲੀਆ ਜੀਉ ਗਪਰ ਕੈ ਹਾਵੈ ॥ 

ପତି-ପ୍ର ୁଙ୍କ ବିରେଦର ରବଦନାରର ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଦୁବଣଳ ରହାଇଯାଇଛି ।  

 

ਧਨ ਥੀਈ ਦਿੁਗਲ ਕੰਤ ਹਾਵੈ ਕੇਵ ਨੈਿੀ ਦੇਿਏ ॥ 

ରସ ପତ-ିପ୍ର ୁଙ୍କ ବିରେଦରର ଏହା କହ ିଦୁବଣଳ ରହାଇଯାଇଛି, “ମ ିଁ ୁପି୍ରୟତମକୁ ନିଜ ରନତ୍ରରର କିପରି 

ରଦଖବିି ?” 

 

ਸੀਗਾਰ ਗਮਠ ਰਸ ਭੋਗ ਭੋਜਨ ਸਭੁ ਝੂਠੁ ਗਕਤੈ ਨ ਲੇਿਏ ॥ 

ତାହା ପାଇ ିଁ ହାର ଶଙୃ୍ଗାର, ମିଠା ରସ, କାମ ର ାଗ ଏବଂ ର ାଜନ ସବୁ ମିଥୟା ଅରେ “।  

 

ਮੈ ਮਤ ਜੋਿਗਨ ਗਰਗਿ ਗਾਲੀ ਦਧੁਾ ਥਿੀ ਨ ਆਵਏ ॥ 

ରଯୌବନର ଅ ିମାନର ମଦିରାରର ମସ୍ତ ରହାଇ ରସ ବରବାଦ ରହାଇଯାଇଛି, ଦୁହ ିଁା ରହାଇଥବିା କ୍ଷୀରକୁ 

ପନୁବଣାର ସ୍ତନକୁ ନ ଆେପିାରିବା  ଳି, ତାହାକୁ ପନୁବଣାର ଅବସର ମିରଳନାହି ିଁ।  

 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਗਮਲੈ ਗਮਲਾਈ ਗਿਨੁ ਗਪਰ ਨੀਦ ਨ ਆਵਏ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ପତି-ପ୍ର ୁଙ୍କ ସହିତ ରସରତରବରଳ ମିଶ ିପାରର, ଯଦି ରସ ତାହାକୁ ନିଜ 

ସାଥରିର ମିଶାନି୍ତ, ପ୍ର ୁ-ପତିଙ୍କ ବିନା ତାହାକୁ ନିଦ ଆରସ ନାହି ିଁ ॥1॥  

 

ਮੁੰਧ ਗਨਮਾਨੜੀਆ ਜੀਉ ਗਿਨੁ ਧਨੀ ਗਪਆਰੇ ॥ 

ନିଜର ପି୍ରୟତମ ପ୍ର ୁଙ୍କ ବିନା ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଆଦରହୀନ ରହାଇଥାଏ।  

 

ਗਕਉ ਸੁਿੁ ਪਾਵੈਗੀ ਗਿਨੁ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ 

ତାହାକୁ ନିଜ ହୃଦୟ ସାଥରିର ଲଗାଇବା ବିନା ରସ କିପରି ସଖୁ ଶାନି୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରିବ? 

 

ਨਾਹ ਗਿਨੁ ਘਰ ਵਾਸੁ ਨਾਹੀ ਪੁਛਹੁ ਸਿੀ ਸਹੇਲੀਆ ॥ 

ପତି-ପ୍ର ୁଙ୍କ ବିନା ଘର ରହିବା ରଯାଗୟ ହୁଏନାହି ିଁ,  ନିଜ ସାଥ ିସଖୀକୁ ପଚାର।  

 

ਗਿਨੁ ਨਾਮ ਪਰੀਗਤ ਗਪਆਰ ੁਨਾਹੀ ਵਸਗਹ ਸਾਗਚ ਸੁਹਲੇੀਆ ॥ 

ନାମ ବିନା ରକୌେସି ପ୍ରୀତି ଏବଂ ରେହ ନଥାଏ, ନିଜ ସଚ୍ଚା ସ୍ ବାମୀଙ୍କ ସାଥରିର ରସ ସଖୁରର ବାସ 

କରିଥାଏ। 
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ਸਚੁ ਮਗਨ ਸਜਨ ਸੰਤੋਗਿ ਮੇਲਾ ਗੁਰਮਤੀ ਸਹੁ ਜਾਗਿਆ ॥ 

ସତୟ ଏବଂ ସରନ୍ତାଷ୍ ଦ୍ଵାରା ମିତ୍ର (ପ୍ର ୁ)ଙ୍କ ମିଳନ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପରଦଶ ଦ୍ଵାରା ପତି-

ପରରମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ବୁଝାଯାଇ ପାରର।  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਛੋਡੈ ਸਾ ਧਨ ਨਾਗਮ ਸਹਗਜ ਸਮਾਿੀਆ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ରଯଉ ିଁ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନାମକୁ ତୟାଗ କରର ନାହି ିଁ, ରସ ନାମର ଦ୍ଵାରା ପ୍ର ୁଙ୍କ ଠାରର ଲୀନ 

ରହାଇଯାଏ ॥2॥ 

 

ਗਮਲੁ ਸਿੀ ਸਹੇਲੜੀਹੋ ਹਮ ਗਪਰ ੁਰਾਵੇਹਾ ॥ 

ଆସ, ରମାର ସଖୀ ଓ ସାଥମିାରନ! ଆରମ ନିଜ ପି୍ରୟତମ ପ୍ର ୁଙ୍କ ଯଶ କରିବା।  

 

ਗੁਰ ਪੁਗਛ ਗਲਿਉਗੀ ਜੀਉ ਸਿਗਦ ਸਨੇਹਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ଗରୁୁରଦବଙୁ୍କ ପଚାରିବି ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଉପରଦଶକୁ ନିଜ ସରନ୍ଦଶ  ଳି ରଲଖବିି।  

 

ਸਿਦ ੁਸਾਚਾ ਗੁਗਰ ਗਦਿਾਇਆ ਮਨਮੁਿੀ ਪਛੁਤਾਿੀਆ ॥ 

ଗରୁୁ ରମାରତ ସଚ୍ଚା ଶବ୍ଦ ରଦଖାଇରଦଇଛନି୍ତ, କିନ୍ତୁ, ରେଛାଚାରୀ ପଶ୍ଚାତାପ କରିବ।   

 

ਗਨਕਗਸ ਜਾਤਉ ਰਹੈ ਅਸਗਥਰ ੁਜਾਗਮ ਸਚੁ ਪਛਾਗਿਆ ॥ 

ରଯରତରବରଳ ମ ିଁ ୁସତୟକୁ ଜାେରିଦଇଛି, ରସରତରବରଳ ରମାର ଦଉଡୁଥବିା ମନ ସି୍ଥର ରହାଇଯାଇଛି।  

 

ਸਾਚ ਕੀ ਮਗਤ ਸਦਾ ਨਉਤਨ ਸਿਗਦ ਨੇਹੁ ਨਵੇਲਓ ॥ 

ସତୟର ରବାଧ ସବଣଦା ନବୀନ ରହାଇଥାଏ ଆଉ ସତୟନାମର ରପ୍ରମ ସବଣଦା ନବୀନ ରହଥିାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਸਹਗਜ ਸਾਚਾ ਗਮਲਹੁ ਸਿੀ ਸਹੇਲੀਹੋ ॥੩॥ 

ରହ ନାନକ! ସତୟେରୂପ ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ କୃପାଦୃଷି୍ଟରର ସଖୁ-ଶାନି୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ, ରମାର ସଖୀ ଓ 

ସାଥୀ! ତାହାଙ୍କ ସହତି ମିଳ ॥3॥ 

 

ਮੇਰੀ ਇਛ ਪੁਨੀ ਜੀਉ ਹਮ ਘਗਰ ਸਾਜਨੁ ਆਇਆ ॥ 

ରମାର କାମନା ପରୁା ରହାଇଯାଇଛି ଆଉ ରମାର ପ୍ର ୁ ଘରକୁ ଆସିଛନି୍ତ।  

 

ਗਮਗਲ ਵਰ ੁਨਾਰੀ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ॥ 

ପତି ଓ ପତ୍ନୀର ମିଳନ ସମୟରର ମଙ୍ଗଳ ଗୀତ ଗାନ କରାଯାଇଛି।  

 

ਗੁਿ ਗਾਇ ਮੰਗਲੁ ਪਰੇਗਮ ਰਹਸੀ ਮੁੰਧ ਮਗਨ ਓਮਾਹਓ ॥ 

ପତି-ପ୍ର ୁଙ୍କ ମହିମା ଏବଂ ରପ୍ରମରର ମଙ୍ଗଳ ଗୀତ ଗାନ କରି ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀର ଆତ୍ମା ପ୍ରସନ୍ନ ରହାଇଯାଇଛି।  

 

ਸਾਜਨ ਰਹੰਸੇ ਦਸੁਟ ਗਵਆਪੇ ਸਾਚੁ ਜਗਪ ਸਚੁ ਲਾਹਓ ॥ 

ମିତ୍ର ପ୍ରସନ୍ନ ହୁଏ ଆଉ ଶତ୍ରୁ (ବିକାର) ଅପ୍ରସନ୍ନ ହୁଏ, ସଦଗରୁୁଙ୍କ  ଜନ କରିରଲ ସଚ୍ଚା ଲା  ପ୍ରାପ୍ତ 

ରହାଇଥାଏ।  

SikhBookClub.com 1103 



ਕਰ ਜੋਗੜ ਸਾ ਧਨ ਕਰੈ ਗਿਨਤੀ ਰੈਗਿ ਗਦਨੁ ਰਗਸ ਗਭੰਨੀਆ ॥ 

ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ହାତ ରଯାଡି ବିନତି କରିଥାଏ ରଯ ରାତିଦିନ ରସ ନିଜ ପ୍ର ୁଙ୍କ ରପ୍ରମରର ଲୀନ ରହଥିାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਗਪਰ ੁਧਨ ਕਰਗਹ ਰਲੀਆ ਇਛ ਮੇਰੀ ਪੁੰਨੀਆ ॥੪॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ଏରବ ପି୍ରୟତମ ପ୍ର ୁ ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ପତ୍ନୀ (ଜୀବାତ୍ମା) ଆତି୍ମକ ଆନନ୍ଦ ପାଇଥାନି୍ତ ଆଉ ରମାର 

କାମନା ପରୂ୍ଣ୍ଣ ରହାଇଯାଇଛି ॥4॥1॥ 
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ਗਉੜੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଗଉଡି ଛନ୍ତ ମହଲା 1 ॥  

 

ਸੁਣਿ ਨਾਹ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀਉ ਏਕਲੜੀ ਬਨ ਮਾਹੇ ॥ 

ହହ ହମାର ପଜୂ୍ୟ ପରହମଶ୍ଵର! ଶଣୁ, ମ   ୁ(ଜ୍ୀବାତ୍ମା) ଏହ ିସଂସାରହର ଏକା  ରହିଛି। 

 

ਣਕਉ ਧੀਰੈਗੀ ਨਾਹ ਣਬਨਾ ਪ੍ਰਭ ਵੇਪ੍ਰਵਾਹੇ ॥ 

ହହ ହମାର ହବଖାତିର ପ୍ରଭୁ! ହତା’ ବିନା ମ   ୁକିପରି ହଧୈର୍ଯୟ୍ ଧରିପାରିବି? 

 

ਧਨ ਨਾਹ ਬਾਝਹੁ ਰਣਹ ਨ ਸਾਕੈ ਣਬਖਮ ਰੈਣਿ ਘਿੇਰੀਆ ॥ 

ଜ୍ୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ୍ ପତି (ପ୍ରଭୁ)ଙ୍କ ବିନା ରହପିାହର ନାହି  , ତାହା ପାଇ   ରାତି୍ର ବଡ ବିଷମ ଅହେ। 

 

ਨਹ ਨੀਦ ਆਵੈ ਪ੍ਰੇਮੁ ਭਾਵੈ ਸੁਣਿ ਬੇਨੰਤੀ ਮੇਰੀਆ ॥ 

ହହ ହମାର ପି୍ରୟତମ ପତି! ତୁହମ ହମାର ପ୍ରାର୍ନ୍ା ଶଣୁ, ହମାହତ ତୁମ ବିନା ନିଦ ଆହସ ନାହି  ।   

 

ਬਾਝਹੁ ਣਪ੍ਆਰੇ ਕੋਇ ਨ ਸਾਰੇ ਏਕਲੜੀ ਕੁਰਲਾਏ ॥ 

ହମାର ପି୍ରୟତମ ହି   ହମାହତ ହଲାଭାୟିତ କରିର୍ାଏ, ହହ ହମାର ପି୍ରୟତମ! ହତା’ ବିନା ହମାହତ ହକହ ି

ପଚାହର ନାହି  , ସଂସାରହର ମ   ୁଏକା ହରାଦନ କରୁଅଛି ।  

 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਣਮਲੈ ਣਮਲਾਈ ਣਬਨੁ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦਖੁੁ ਪ੍ਾਏ ॥੧॥ 

ହହ ନାନକ!  ନିଜ୍ ପି୍ରୟତମ ବିନା ଜ୍ୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ବଡ କଷ୍ଟ ସହୟ କରିର୍ାଏ, ହସ ତାହାଙୁ୍କ ହକବଳ 

ହସହତହବହଳ ମିଳିର୍ାଏ, ହର୍ଯହତହବହଳ ହସ ନିଜ୍ ସାର୍ହିର ମିଳାନି୍ତ ॥1॥  

 

ਣਪ੍ਣਰ ਛੋਣਿਅੜੀ ਜੀਉ ਕਵਿੁ ਣਮਲਾਵੈ ॥ 

ପତିକୁ ଛାଡି ର୍ବିା ନାରୀକୁ ତାହାର ସ୍ଵାମୀ ସହତି କିଏ ମିଳାଇ ପାରିବ? 

 

ਰਣਸ ਪ੍ਰੇਣਮ ਣਮਲੀ ਜੀਉ ਸਬਣਦ ਸੁਹਾਵੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁ-ହପ୍ରମ ଏବଂ ସନୁ୍ଦର ନାମର ସ୍ଵାଦ ହନବା ସହତି ହସ ନିଜ୍ର ପଜୂ୍ୟ ପତିଙୁ୍କ ମିଳିର୍ଯାଏ।  

 

ਸਬਦੇ ਸੁਹਾਵੈ ਤਾ ਪ੍ਣਤ ਪ੍ਾਵੈ ਦੀਪ੍ਕ ਦੇਹ ਉਜਾਰੈ ॥ 

ହର୍ଯହତହବହଳ ଜ୍ୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନାମ ସହିତ ଶଙୃ୍ଗାର କରିର୍ାଏ, ହସହତହବହଳ ହସ ନିଜ୍ ପତିକୁ ପାଇନିଏ ଆଉ 

ତାହାର କାୟା ଜ୍ଞାନ ଦୀପ ଦ୍ଵାରା ଉଜ୍ଜଳ ହହାଇର୍ାଏ। 

 

ਸੁਣਿ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਸਾਣਿ ਸੁਹੇਲੀ ਸਾਿੇ ਕੇ ਗੁਿ ਸਾਰੈ ॥ 

ହହ ହମାର ସଖୀ ସାର୍ୀ! ଶଣୁ, ନିଜ୍ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପ ସ୍ଵାମୀ ଏବଂ ସଚ୍ଚା ମହାନତା ସ୍ମରଣ କରି ଜ୍ୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସଖୁୀ 

ହହାଇର୍ଯାଏ। 
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ਸਣਤਗੁਣਰ ਮੇਲੀ ਤਾ ਣਪ੍ਣਰ ਰਾਵੀ ਣਬਗਸੀ ਅੰਣਮਰਤ ਬਾਿੀ ॥ 

ହର୍ଯହତହବହଳ ସଦଗରୁୁ ନିଜ୍ ବାଣୀହର ମିଳାଇଛନି୍ତ, ପ୍ରଭୁ ପତି ତାହାକୁ ଚରଣ କମଳହର ମିଳାଇର୍ାନି୍ତ, 

ଅମତୃମୟୀ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ହସ ପ୍ରଫୁଲି୍ଲତ ହହାଇର୍ଯାଇଛି।  

 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਤਾ ਣਪ੍ਰ ੁਰਾਵੇ ਜਾ ਣਤਸ ਕੈ ਮਣਨ ਭਾਿੀ ॥੨॥ 

ହହ ନାନକ! ପି୍ରୟତମ ନିଜ୍ ପତ୍ନୀକୁ ହସହତହବହଳ ହପ୍ରମ କରିର୍ାଏ, ହର୍ଯହତହବହଳ ତାହାଙ୍କ ହୃଦୟକୁ 

ହସ ହଲାଭାୟିତ କରିର୍ାଏ ॥2॥   

 

ਮਾਇਆ ਮੋਹਿੀ ਨੀਘਰੀਆ ਜੀਉ ਕੂਣੜ ਮੁਠੀ ਕੂਣੜਆਰੇ ॥ 

ହମାହତି କରିବା ବାଲୀ ହମାହନିୀ ତାହାକୁ ଅଘରୀ କରିହଦଇଛି, ମିର୍ୟାକୁ ମିର୍ୟା ଠକିହଦଇଛି।  

 

ਣਕਉ ਖੂਲੈ ਗਲ ਜੇਵੜੀਆ ਜੀਉ ਣਬਨੁ ਗੁਰ ਅਣਤ ਣਪ੍ਆਰੇ ॥ 

ପରମ ପି୍ରୟ ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ତାହାର ଗଳାହର ଫନ୍ଦା କିପରି ଝୁଲିପାରିବ? 

 

ਹਣਰ ਪ੍ਰੀਣਤ ਣਪ੍ਆਰੇ ਸਬਣਦ ਵੀਿਾਰੇ ਣਤਸ ਹੀ ਕਾ ਸੋ ਹੋਵੈ ॥ 

ରି୍ଯଏ ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ହପ୍ରମ କରିର୍ାଏ ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ନାମର ଭଜ୍ନ କରିର୍ାଏ, ହସ ତାହାର ହହାଇର୍ଯାନି୍ତ।  

 

ਪ੍ੁੰਨ ਦਾਨ ਅਨੇਕ ਨਾਵਿ ਣਕਉ ਅੰਤਰ ਮਲੁ ਧੋਵੈ ॥ 

ଦାନ-ପଣୂୟ କରି ଅଧକି ତୀର୍ହ୍ର ସ୍ନାନ ଅନ୍ତଃ ମନର ମଳିନତାକୁ କିପରି ହଧାଇପାରିବ? 

 

ਨਾਮ ਣਬਨਾ ਗਣਤ ਕੋਇ ਨ ਪ੍ਾਵੈ ਹਣਠ ਣਨਗਰਣਹ ਬੇਬਾਿੈ ॥ 

ନାମ ବିନା କାହାକୁ ମଧ୍ୟ ହମାକ୍ଷ ମିହଳନାହି  , ଦୁଃସାଧ୍ୟ ଇନ୍ଦ୍ରିୟକୁ ହରାକିବା ପ୍ରର୍ଯତ୍ନ  ଏବଂ ସଂସାରହର 

ନିବାସର କିଛି ଲାଭ ନାହି  । 

 

ਨਾਨਕ ਸਿ ਘਰ ੁਸਬਣਦ ਣਸਞਾਪੈ੍ ਦਣੁਬਧਾ ਮਹਲੁ ਣਕ ਜਾਿੈ ॥੩॥ 

ହହ ନାନକ! ସତୟସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଦରବାର ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ଜ୍ଣାର୍ଯାଏ, ଦି୍ଵଧା ସହିତ ଏହ ି

ଦରବାରକୁ କିପରି ର୍ଯାଇପାରିବା? ॥3॥ 

 

ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਜੀਉ ਸਬਦ ੁਸਿਾ ਵੀਿਾਰੋ ॥ 

ହହ ପଜୂ୍ୟ ପରହମଶ୍ଵର! ହତାର ନାମ ସତୟ ଅହେ ଆଉ ହତାର ନାମର ଭଜ୍ନ ସତୟ ଅହେ।  

 

ਤੇਰਾ ਮਹਲੁ ਸਿਾ ਜੀਉ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਵਾਪ੍ਾਰੋ ॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ହତାର ଦରବାର ସତୟ ଅହେ, ହତାର ନାମର ବୟାପାରୀ ମଧ୍ୟ ସତୟ ଅହେ।  

 

ਨਾਮ ਕਾ ਵਾਪ੍ਾਰ ੁਮੀਠਾ ਭਗਣਤ ਲਾਹਾ ਅਨਣਦਨੋ ॥ 

ହହ ଇଶ୍ଵର! ହତାର ନାମର ବୟାପାର ବହୁତ ମଧରୁ ଅହେ, ହତାର ଭକ୍ତ ଦିନ-ରାତି ଏହାଠାରୁ ଲାଭ 

ପ୍ରାପ୍ତ କରିର୍ାଏ।  
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ਣਤਸੁ ਬਾਝੁ ਵਖਰ ੁਕੋਇ ਨ ਸੂਝੈ ਨਾਮੁ ਲੇਵਹੁ ਣਖਨੁ ਣਖਨੋ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ବିନା ମ   ୁଆଉ ହକୌଣସି ସଉଦା କର୍ା ଖଆିଲ କରିପାରୁ ନାହି  , ପ୍ରତିକ୍ଷଣହର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଭଜ୍ନ 

କର।  

 

ਪ੍ਰਣਖ ਲੇਖਾ ਨਦਣਰ ਸਾਿੀ ਕਰਣਮ ਪ੍ੂਰੈ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ସତୟସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଦୟା ଏବଂ ପର୍ୂ୍ଣ୍ ହସୌଭାଗୟରୁ ପ୍ରାଣୀ ଏପରି ହସିାବର ର୍ଯାଞ୍ଚ କରି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିନିଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਗੁਣਰ ਪ੍ੂਰੈ ਸਿੁ ਪ੍ਾਇਆ ॥੪॥੨॥ 

ହହ ନାନକ! ନାମ ଅମତୃର ମହା ରସ ବଡ ମିଠା ଅହେ ଆଉ ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହି   ସତୟ ପ୍ରାପ୍ତ 

ହହାଇର୍ାଏ ॥4॥2॥  

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪ੍ੂਰਬੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੩ 

ରାଗ ଗଉଡି ପରୁବୀ ଛନ୍ତ ମହଲା 3 ॥ 

 

ੴ ਸਣਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪ੍ੁਰਖੁ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਣਦ ॥ 

ଈଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ର୍ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାର୍ଯାଇ ପାହର। 

 

ਸਾ ਧਨ ਣਬਨਉ ਕਰੇ ਜੀਉ ਹਣਰ ਕੇ ਗੁਿ ਸਾਰੇ ॥ 

ଜ୍ୀବାତ୍ମା ନିଜ୍ ପରହମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ପହର ବିନତି କରିର୍ାଏ ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ଗଣୁକୁ ସ୍ମରଣ କରିର୍ାଏ।  

 

ਣਖਨੁ ਪ੍ਲੁ ਰਣਹ ਨ ਸਕੈ ਜੀਉ ਣਬਨੁ ਹਣਰ ਣਪ੍ਆਰੇ ॥ 

ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ   ମଧ୍ୟ ଜ୍ୀବାତ୍ମା ନିଜ୍ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିନା ରହପିାହର ନାହି  ।  

 

ਣਬਨੁ ਹਣਰ ਣਪ੍ਆਰੇ ਰਣਹ ਨ ਸਾਕੈ ਗੁਰ ਣਬਨੁ ਮਹਲੁ ਨ ਪ੍ਾਈਐ ॥ 

ଜ୍ୀବାତ୍ମା ନିଜ୍ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶନ୍ ବିନା ରହପିାହର ନାହି  , ଗରୁୁଜ୍ୀଙ୍କ ବିନା ତାହାକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମନ୍ଦିର 

ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହି  ।  

 

ਜੋ ਗੁਰ ੁਕਹੈ ਸੋਈ ਪ੍ਰ ੁਕੀਜੈ ਣਤਸਨਾ ਅਗਣਨ ਬੁਝਾਈਐ ॥ 

ଗରୁୁଜ୍ୀ ର୍ଯାହା କିଛି ବର୍୍ଣ୍ନା କରିର୍ାନି୍ତ, ହସ ତାହା ନିଶି୍ଚତ ଭାବହର କରିବା ଉଚିତ, କାରଣ, ତୃଷ୍ଣାର ଅଗି୍ନ 

ହସହତହବହଳ ଲିଭି ପାହର।  

 

ਹਣਰ ਸਾਿਾ ਸੋਈ ਣਤਸੁ ਣਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ਣਬਨੁ ਸੇਣਵਐ ਸੁਖੁ ਨ ਪ੍ਾਏ ॥ 

ଏକ ଇଶ୍ଵର ହି   ସତୟ ଅେନି୍ତ ଆଉ ତାହା ବିନା ଆଉ ହକହ ିନାହାନି୍ତ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହସବା-ଭକି୍ତ ବିନା ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ 

ହୁଏନାହି  ।  

 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਣਮਲੈ ਣਮਲਾਈ ਣਜਸ ਨੋ ਆਣਪ੍ ਣਮਲਾਏ ॥੧॥ 

ହହ ନାନକ! ହସହ ିଜ୍ୀବାତ୍ମା ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଶ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହତି ମିଶ ିପାହର, ର୍ଯାହାକୁ ପରମାତ୍ମା 

ସ୍ଵୟଂ କୃପା କରି ନିଜ୍ ସାର୍ହିର ମିଳାନି୍ତ ॥1॥ 
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ਧਨ ਰੈਣਿ ਸੁਹੇਲੜੀਏ ਜੀਉ ਹਣਰ ਣਸਉ ਣਿਤੁ ਲਾਏ ॥ 

ହସହ ିଜ୍ୀବାତ୍ମାଙ୍କ ରାତି୍ର ସନୁ୍ଦର ହହାଇର୍ଯାଏ, ରି୍ଯଏ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସହତି ନିଜ୍ ମନକୁ ହର୍ଯାଡିର୍ାଏ।  

 

ਸਣਤਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਭਾਉ ਕਰੇ ਜੀਉ ਣਵਿਹੁ ਆਪ੍ੁ ਗਵਾਏ ॥ 

ହସ ସଦଗରୁୁଙୁ୍କ ହପ୍ରମାପବୂକ୍ ହସବା କରିର୍ାଏ, ଓ ନିଜ୍ ଅନ୍ତରାତ୍ମାରୁ ଅହଂ ନିବୃତ୍ତ କରିର୍ାଏ।  

 

ਣਵਿਹੁ ਆਪ੍ੁ ਗਵਾਏ ਹਣਰ ਗੁਿ ਗਾਏ ਅਨਣਦਨੁ ਲਾਗਾ ਭਾਓ ॥ 

ନିଜ୍ ଅନ୍ତରାତ୍ମାରୁ ଅହଂ ନିବୃତ୍ତ କରି ଆଉ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି କରି ହସ ଦିନ ରାତି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହପ୍ରମ 

କରିର୍ାଏ।  

 

ਸੁਣਿ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਜੀਅ ਕੀ ਮੇਲੀ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਣਦ ਸਮਾਓ ॥ 

ହହ ହମାର ସଖୀ ସାର୍ୀ! ହହ ହମାର ମନର ସଂଗିନୀ! ତୁ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦହର ଲୀନ ହୁଅ।  
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Page 244 

 

ਹਰਿ ਗੁਣ ਸਾਿੀ ਤਾ ਕੰਤ ਰਿਆਿੀ ਨਾਮੇ ਧਿੀ ਰਿਆਿੋ ॥ 

ଯଦି ତୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁକୁ ସ୍ମରଣ କରିବୁ, ତାହାହହହେ ନିଜ ପତିର ପି୍ରୟା ହହାଇଯିବୁ ଆଉ ହତାର ହପ୍ରମ 

ନାମ ସହିତ ହହାଇଯିବ।  

 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਰਣ ਨਾਹ ਰਿਆਿੀ ਿਾਮ ਨਾਮੁ ਗਰਿ ਹਾਿੋ ॥੨॥ 

ହହ ନାନକ! ହଯଉ ଁଜୀବାତ୍ମାର ଗଳାହର ରାମଙ୍କ ନାମର ମାୋ ବିଦୟମାନ ଥାଏ, ହସ ନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ପି୍ରୟତମା  ଅହେ ॥2॥ 

 

ਧਨ ਏਕਿੜੀ ਜੀਉ ਰਿਨੁ ਨਾਹ ਰਿਆਿੇ ॥ 

ନିଜର ପି୍ରୟତମ ପତିଙ୍କ ବିନା ଜୀବାତ୍ମା ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ଏକା ଅହେ।  

 

ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਮੁਠੀ ਜੀਉ ਰਿਨੁ ਗੁਿ ਸਿਦ ਕਿਾਿੇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ବିନା ହସ ହଦୈତୟବାଦର ହପ୍ରମ କାରଣରୁ ଠକି ହହାଇଯାଏ।  

 

ਰਿਨੁ ਸਿਦ ਰਿਆਿੇ ਕਉਣੁ ਦਤੁਿ ੁਤਾਿੇ ਮਾਇਆ ਮੋਰਹ ਖੁਆਈ ॥ 

ଶବ୍ଦ ବିନା ତାହାକୁ ବିଷମ ସାଗରରୁ କିଏ ପାର କରିପାରିବ? ମାୟାର ହମାହ ତାହାକୁ କୁମାଗଣଗାମୀ 

କରିହଦଇଛି।  

 

ਕੂਰੜ ਰਿਗੁਤੀ ਤਾ ਰਿਰਿ ਮੁਤੀ ਸਾ ਧਨ ਮਹਿੁ ਨ ਿਾਈ ॥ 

ହଯହତହବହଳ ମିଥୟା ତାହାକୁ ନଷ୍ଟ କରିହଦଇଛି, ହସହତହବହଳ ପତି-ପ୍ରଭୁ ତାହାକୁ ତୟାଗ କରିଛନି୍ତ, 

ପଣୁ,ି ଜୀବାତ୍ମା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହେ ପ୍ରାପ୍ତ କହର ନାହି।ଁ  

 

ਗੁਿ ਸਿਦੇ ਿਾਤੀ ਸਹਜੇ ਮਾਤੀ ਅਨਰਦਨੁ ਿਹੈ ਸਮਾਏ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ହଯଉ ଁଜୀବାତ୍ମା ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦହର ଅନୁରକ୍ତ ଥାଏ, ହସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହପ୍ରମହର ମଗ୍ନ ହହାଇଯାଏ ଆଉ ଦିନ 

ରାତି ହସଥହିର େୀନ ରହିଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਰਣ ਸਦਾ ਿੰਰਗ ਿਾਤੀ ਹਰਿ ਜੀਉ ਆਰਿ ਰਮਿਾਏ ॥੩॥ 

ହହ ନାନକ! ହଯଉ ଁଜୀବାତ୍ମା ତାହାଙ୍କ ହପ୍ରମହର ସଦା ଅନୁରକ୍ତ ଥାଏ, ପଜୂୟ ପରହମଶ୍ଵର ହସହ ିକାମିନୀ 

(ଜୀବାତ୍ମା)କୁ ନିଜ ସାଥହିର ମିଳାନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਤਾ ਰਮਿੀਐ ਹਰਿ ਮੇਿੇ ਜੀਉ ਹਰਿ ਰਿਨੁ ਕਿਣੁ ਰਮਿਾਏ ॥ 

ଯଦି ଇଶ୍ଵର ନିଜ ସାଥହିର ମିଳାନି୍ତ, ତାହାହହହେ ଆହମ ତାହାଙୁ୍କ ମିଶପିାରିବୁ, ଈଶ୍ବରଙ୍କ ବିନା କିଏ 

ଆମକୁ ତାହାଙ୍କ ସହତି ମିଶାଇ ପାରିବ? 

 

ਰਿਨੁ ਗੁਿ ਿਰੀਤਮ ਆਿਣੇ ਜੀਉ ਕਉਣੁ ਭਿਮੁ ਚੁਕਾਏ ॥ 

ନିଜ ପି୍ରୟତମ ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ଆମର ଦି୍ଵଧା କିଏ ଦୂର କରିପାରିବ? ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ଦି୍ଵଧା ନିବୃତ୍ତ ହହାଇଯାଏ।  

 

SikhBookClub.com 1109 



 

 

ਗੁਿ ੁਭਿਮੁ ਚੁਕਾਏ ਇਉ ਰਮਿੀਐ ਮਾਏ ਤਾ ਸਾ ਧਨ ਸੁਖੁ ਿਾਏ ॥ 

ହହ ହମାର ମାତା!ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସହିତ ମିଶବିା ପାଇ ଁଏହା ହହଉଛି ବିଧ ିଆଉ ଏହପିରି ତୁହମ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥାଅ।  

 

ਗੁਿ ਸੇਿਾ ਰਿਨੁ ਘੋਿ ਅੰਧਾਿ ੁਰਿਨੁ ਗੁਿ ਮਗੁ ਨ ਿਾਏ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ହସବା ବିନା ଅନ୍ଧକାର ରହଥିାଏ, ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ମାଗଣ ମିହଳନାହି।ଁ  

 

ਕਾਮਰਣ ਿੰਰਗ ਿਾਤੀ ਸਹਜੇ ਮਾਤੀ ਗੁਿ ਕੈ ਸਿਰਦ ਿੀਚਾਿੇ ॥ 

ହଯଉ ଁଜୀବାତ୍ମା ପ୍ରଭୁରଙ୍ଗହର େୀନ ଥାଏ, ହସ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦହର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ।  

  

ਨਾਨਕ ਕਾਮਰਣ ਹਰਿ ਿਿੁ ਿਾਇਆ ਗੁਿ ਕੈ ਭਾਇ ਰਿਆਿੇ ॥੪॥੧॥ 

ହହ ନାନକ! ପି୍ରୟତମ ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ହପ୍ରମ ପାଇ ଜୀବାତ୍ମା ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ନିଜ ପତି ଭଳି ପାଇନିଏ ॥4॥1॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਿਾ ੩ ॥ 

ଗଉଡି ମହୋ 3 ॥  

 

ਰਿਿ ਰਿਨੁ ਖਿੀ ਰਨਮਾਣੀ ਜੀਉ ਰਿਨੁ ਰਿਿ ਰਕਉ ਜੀਿਾ ਮੇਿੀ ਮਾਈ ॥ 

କିପରି ଜୀବିତ ରହପିାରିବି? 

 

ਰਿਿ ਰਿਨੁ ਨੀਦ ਨ ਆਿੈ ਜੀਉ ਕਾਿੜੁ ਤਰਨ ਨ ਸੁਹਾਈ ॥ 

ନିଜ ପତିଙ୍କ ବିନା ହମାହତ ନିଦ ଆହସ ନାହି ଁଆଉ ହକୌଣସି ବସ୍ତ୍ର ହମାର ଶରୀରକୁ ହଶାଭା ଦିଏନାହି।ଁ 

 

ਕਾਿਿ ੁਤਰਨ ਸੁਹਾਿੈ ਜਾ ਰਿਿ ਭਾਿੈ ਗੁਿਮਤੀ ਰਚਤੁ ਿਾਈਐ ॥ 

ହଯହତହବହଳ ମ ଁ ୁନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭେ ୋଗିଥାଏ, ହସହତହବହଳ ହମାର ଶରୀରହର ବସ୍ତ୍ର ବହୁତ 

ହଶାଭା ହଦଇଥାଏ, ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହଦଶ ଦ୍ଵାରା ହମାର ଚିତ୍ତ ତାହାଙ୍କ ସହିତ ଏକ ତାଳହର ହହାଇଛି।   

 

ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਰਣ ਜਾ ਸਰਤਗੁਿ ੁਸੇਿੇ ਗੁਿ ਕੈ ਅੰਰਕ ਸਮਾਈਐ ॥ 

ଯଦି ହସ ସଦଗରୁୁଙୁ୍କ ଶ୍ରଦ୍ଧା ସହିତ ହସବା କରିଥାଏ, ତାହାହହହେ ସଦା ସହୁାଗିନୀ ହହାଇଯାଏ ଆଉ 

ଗରୁୁଜୀଙ୍କ ଠାହର େୀନ ହହାଇଯାଏ।  

 

ਗੁਿ ਸਿਦੈ ਮੇਿਾ ਤਾ ਰਿਿੁ ਿਾਿੀ ਿਾਹਾ ਨਾਮੁ ਸੰਸਾਿੇ ॥ 

ଯଦି ହସ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ପି୍ରୟତମଙ୍କ ସହତି ମିଶଯିାଏ, ତାହାହହହେ ହସ ତାହାଙୁ୍କ ହପ୍ରମ 

କରିଥାନି୍ତ, ଏହ ିସଂସାରହର ହକବଳ ନାମ ହି ଁଏକ ୋଭଦାୟକ କାମ ଅହେ। 

 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਰਣ ਨਾਹ ਰਿਆਿੀ ਜਾ ਹਰਿ ਕੇ ਗੁਣ ਸਾਿੇ ॥੧॥ 

ହହ ନାନକ! ହଯହତହବହଳ ଜୀବାତ୍ମା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି କରିଥାଏ, ହସହତହବହଳ ହସ ନିଜ ପ୍ରଭୁ –ପତିଙୁ୍କ 

ଭାେ ୋଗିଥାଏ ॥1॥  
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ਸਾ ਧਨ ਿੰਗੁ ਮਾਣੇ ਜੀਉ ਆਿਣੇ ਨਾਰਿ ਰਿਆਿੇ ॥ 

ନିଜ ପି୍ରୟତମଙ୍କ ସାଥହିର ପତ୍ନୀ(ଜୀବାତ୍ମା) ତାହାଙ୍କ ହପ୍ରମର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।  

 

ਅਰਹਰਨਰਸ ਿੰਰਗ ਿਾਤੀ ਜੀਉ ਗੁਿ ਸਿਦ ੁਿੀਚਾਿੇ ॥ 

ହସ ଦିନ ରାତି ତାହାଙ୍କ ହପ୍ରମହର ଅନୁରକ୍ତ ହହାଇ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ।  

 

ਗੁਿ ਸਿਦ ੁਿੀਚਾਿੇ ਹਉਮੈ ਮਾਿੇ ਇਨ ਰਿਰਧ ਰਮਿਹੁ ਰਿਆਿੇ ॥ 

ହସ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ, ତଥା ନିଜ ଅହଂକୁ ଦୂର କରିଦିଏ ଆଉ ନିଜ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ 

ମିଳିଯାଏ।  

 

ਸਾ ਧਨ ਸੋਹਾਗਰਣ ਸਦਾ ਿੰਰਗ ਿਾਤੀ ਸਾਚੈ ਨਾਰਮ ਰਿਆਿੇ ॥ 

ହଯଉ ଁଜୀବାତ୍ମା ମଧରୁ ସତୟନାମର ହପ୍ରମହର ସବଣଦା ହି ଁଅନୁରକ୍ତ ଥାଏ, ହସ ନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପି୍ରୟତମ 

ହହାଇଯାଏ। 

 

ਅਿੁਨੇ ਗੁਿ ਰਮਰਿ ਿਹੀਐ ਅੰਰਮਰਤੁ ਗਹੀਐ ਦਰੁਿਧਾ ਮਾਰਿ ਰਨਿਾਿੇ ॥ 

ନିଜ ଗରୁୁଙ୍କ ସଙ୍ଗତିହର ରହହିେ ଆହମ ନାମ ଅମତୃକୁ ଗ୍ରହଣ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ନିଜ ଦି୍ଵଧାର ନାଶ 

କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਕਾਮਰਣ ਹਰਿ ਿਿੁ ਿਾਇਆ ਸਗਿੇ ਦਖੂ ਰਿਸਾਿੇ ॥੨॥ 

ହହ ନାନକ! ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ନିଜ ପତି ଭଳି ପ୍ରାପ୍ତ କରି ଜୀବାତ୍ମା ସବୁ ଦୁୁଃଖ ଭୁେିଯାଏ ॥2॥  

 

ਕਾਮਰਣ ਰਿਿਹੁ ਭੁਿੀ ਜੀਉ ਮਾਇਆ ਮੋਰਹ ਰਿਆਿੇ ॥ 

ମାୟାର ହମାହ କାରଣରୁ ପତ୍ନୀ (ଜୀବାତ୍ମା) ନିଜ ପି୍ରୟତମ ପତିଙୁ୍କ ଭୁେିଯାଇଛି। 

   

ਝੂਠੀ ਝੂਰਠ ਿਗੀ ਜੀਉ ਕੂਰੜ ਮੁਠੀ ਕੂਰੜਆਿੇ ॥ 

ମିଥୟା ପତ୍ନୀ (ଜୀବାତ୍ମା) ମିଥୟା ସହତି ହଯାଡି ହହାଇଛି, କପେୀ ନାରୀ କପେ ଦ୍ଵାରା ଠକି ହହାଇଥାଏ। 

 

ਕੂੜੁ ਰਨਿਾਿੇ ਗੁਿਮਰਤ ਸਾਿੇ ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਿੇ ॥ 

ହଯଉ ଁଜୀବାତ୍ମା ଅସତୟ ତୟାଗ ହଦଇଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହଦଶକୁ ଅନୁସରଣ କରିଥାଏ, ହସ ନିଜ 

ଜୀବନ ଜଆୁହର ହାହର ନାହି।ଁ 

 

ਗੁਿ ਸਿਦ ੁਸੇਿੇ ਸਰਚ ਸਮਾਿੈ ਰਿਚਹੁ ਹਉਮੈ ਮਾਿੇ ॥ 

ହଯଉ ଁଜୀବାତ୍ମା ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ, ହସ ନିଜ ଅନ୍ତରାତ୍ମାରୁ ଅହଂକୁ ଦୂର କରି ସତୟହର 

େୀନ ହହାଇଯାଏ।  

 

ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਰਿਦੈ ਿਸਾਏ ਐਸਾ ਕਿੇ ਸੀਗਾਿੋ ॥ 

“(ହହ ଜୀବାତ୍ମା!) ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମକୁ ନିଜ ହୃଦୟହର ବସାଅ, ତୁ ଏପରି ହାର-ଶଙୃ୍ଗାର କର।  
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ਨਾਨਕ ਕਾਮਰਣ ਸਹਰਜ ਸਮਾਣੀ ਰਜਸੁ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਿੋ ॥੩॥ 

ହହ ନାନକ! ହଯଉ ଁଜୀବାତ୍ମାର ସାହାରା ସତୟନାମ ଅହେ, ହସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବହର ସ୍ ବାମୀଙ୍କ ଠାହର 

େୀନ ହହାଇଯାଏ ॥3॥  

 

ਰਮਿੁ ਮੇਿੇ ਿਰੀਤਮਾ ਜੀਉ ਤੁਧੁ ਰਿਨੁ ਖਿੀ ਰਨਮਾਣੀ ॥ 

ହହ ହମାର ପି୍ରୟତମ! ହମାହତ ଦଶଣନ ଦିଅ, ହତା’ ବିନା ମ ଁ ୁବହୁତ ଅସହାୟ ଅହେ।  

 

ਮੈ ਨੈਣੀ ਨੀਦ ਨ ਆਿੈ ਜੀਉ ਭਾਿੈ ਅੰਨੁ ਨ ਿਾਣੀ ॥ 

ହମାର ନଯନହର ନିଦ ଆହସ ନାହି ଁଆଉ ହଭାଜନ ଏବଂ ଜଳ ହମାହତ ଭେ ୋହଗ ନାହି।ଁ  

 

ਿਾਣੀ ਅੰਨੁ ਨ ਭਾਿੈ ਮਿੀਐ ਹਾਿੈ ਰਿਨੁ ਰਿਿ ਰਕਉ ਸੁਖੁ ਿਾਈਐ ॥ 

ହଭାଜନ ଏବଂ ଜଳ ହମାହତ ଭେ ୋହଗ ନାହି ଁଆଉ ମ ଁ ୁତାହାଙ୍କ ବିରହର ହଶାକହର ମରୁଅଛି, ନିଜ 

ପି୍ରୟତମ ପତିଙ୍କ ବିନା ସଖୁ କିପରି ମିଳିପାରିବ? 
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ਗੁਰ ਆਗੈ ਕਰਉ ਬਿਨੰਤੀ ਜੇ ਗੁਰ ਭਾਵੈ ਬਜਉ ਬਿਲੈ ਬਤਵੈ ਬਿਲਾਈਐ ॥ 

ମ  ୁଁ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ସମମ୍ୁଁଖରର ବିନତି କରୁଁ ଅଛି ଯଦି ତାହାଙ୍କୁଁ ଭଲ ଲାରଗ, ରଯପରି ମଧ୍ୟ ରସ ମିଶାଇ ପାରିରବ, 

ରମାରତ ନିଜ ସାଥରିର ମିଶାଇ ଦିଅ।  

 

ਆਪੇ ਿੇਬਲ ਲਏ ਸੁਖਦਾਤਾ ਆਬਪ ਬਿਬਲਆ ਘਬਰ ਆਏ ॥ 

ସୁଁଖଦାତା ପ୍ରଭୁଁ  ରମାରତ ନିଜ ସାଥରିର ମିଶାଇଛନି୍ତ ଆଉ ରସ ସ୍ଵୟଂ ରମାର ହୃଦୟ ଘରକୁଁ ଆସି 

ମିଶାଇଛନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਕਾਿਬਿ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਬਿ ਨਾ ਬਪਰ ੁਿਰੈ ਨ ਜਾਏ ॥੪॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ଏପରି ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସବୁଁଦିନ ପାଇ   ନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ରସୌଭାଗୟବତୀ ଅଟନି୍ତ, ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଁ  

ରକରବ ମରିନଥାନି୍ତ ଆଉ ନା ଅଲଗା ହୁଁଅନି୍ତ। ॥4॥2॥  

 

ਗਉੜੀ ਿਹਲਾ ੩ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 3 ॥  

 

ਕਾਿਬਿ ਹਬਰ ਰਬਸ ਿੇਧੀ ਜੀਉ ਹਬਰ ਕੈ ਸਹਬਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 

ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରର ହରି ରସରର ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ।  

 

ਿਨੁ ਿੋਹਬਨ ਿੋਬਹ ਲੀਆ ਜੀਉ ਦਬੁਿਧਾ ਸਹਬਜ ਸਿਾਏ ॥ 

ମନରମାହନ ପ୍ରଭୁଁ  ତାହାକୁଁ ମୁଁଗ୍ଧ କରିରଦଇଛନି୍ତ ଆଉ ତାହାର ଦି୍ଵଧା ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରର ହି   ନାଶ 

ରହାଇଯାଇଛି।  

 

ਦਬੁਿਧਾ ਸਹਬਜ ਸਿਾਏ ਕਾਿਬਿ ਵਰ ੁਪਾਏ ਗੁਰਿਤੀ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ॥ 

ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରର ହି   ନିଜ ଦି୍ଵଧା ନିବୃତ୍ତ କରି ଆଉ ନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ 

ଉପରଦଶ ଦ୍ଵାରା ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ। 

 

ਇਹੁ ਸਰੀਰ ੁਕੂਬੜ ਕੁਸਬਤ ਭਬਰਆ ਗਲ ਤਾਈ ਪਾਪ ਕਿਾਏ ॥ 

ଏହ ିଶରୀରରର ରବକ ପଯୟ୍ନ୍ତ ମିଥୟା ଏବଂ ଅସତୟ ଭରି ରହଛିି ଆଉ ପାପ କରି ଚାଲିଥାଏ।   

 

ਗੁਰਿੁਬਖ ਭਗਬਤ ਬਜਤੁ ਸਹਜ ਧੁਬਨ ਉਪਜੈ ਬਿਨੁ ਭਗਤੀ ਿੈਲੁ ਨ ਜਾਏ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁଁ  ଭକି୍ତ କରିରଲ ହି   ସ୍ଵାଭାବିକ ଧ୍ୱନି ଉତ୍ପନ୍ନ ରହାଇଥାଏ, ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଭକି୍ତ ବିନା ବିକାରର 

ମଇଳା ଦୂର ହୁଁଏନାହି  । 

 

ਨਾਨਕ ਕਾਿਬਿ ਬਪਰਬਹ ਬਪਆਰੀ ਬਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ରଯଉ   ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜର ଅହଂକାରକୁଁ ନିଜ  ହୃଦୟରୁଁ  ବାହାର କରିରଦଇଛି, ରସ ନିଜ 

ପି୍ରୟତମଙ୍କ ପି୍ରୟା ରହାଇଯାଏ ॥1॥ 
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ਕਾਿਬਿ ਬਪਰ ੁਪਾਇਆ ਜੀਉ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਬਪਆਰੇ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ପ୍ରୀତି ଏବଂ ରପ୍ରମ ଦ୍ଵାରା ପତ୍ନୀ ନିଜ ପି୍ରୟତମ ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି। 

 

ਰੈਬਿ ਸੁਬਖ ਸੁਤੀ ਜੀਉ ਅੰਤਬਰ ਉਬਰ ਧਾਰੇ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କୁଁ ନିଜ ଅନ୍ତରାତ୍ମା ଏବଂ ହୃଦୟରର ଲଗାଇରଲ ରସ ରାତିରର ସୁଁଖରର ରଶାଇଥାଏ।  

 

ਅੰਤਬਰ ਉਬਰ ਧਾਰੇ ਬਿਲੀਐ ਬਪਆਰੇ ਅਨਬਦਨੁ ਦਖੁੁ ਬਨਵਾਰੇ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କୁଁ ନିଜ ଅନ୍ତରାତ୍ମା ଏବଂ ହୃଦୟରର ରାତି ଦିନ ରଖରିଲ ରସ ପି୍ରୟତମଙ୍କ ସହତି ମିଶଯିାନି୍ତ ଆଉ 

ତାହାର ଦୁଁୁଃଖ ଦୂର ରହାଇଯାଏ। 

 

ਅੰਤਬਰ ਿਹਲੁ ਬਪਰ ੁਰਾਵੇ ਕਾਿਬਿ ਗੁਰਿਤੀ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଉପରଦଶର ଚିନ୍ତନ କରିରଲ ନିଜ ହୃଦୟ ମନ୍ଦିରରର ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିରଜ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ରପ୍ରମ ପାଇଥାଏ। 

 

ਅੰਬਿਿਤੁ ਨਾਿੁ ਪੀਆ ਬਦਨ ਰਾਤੀ ਦਬੁਿਧਾ ਿਾਬਰ ਬਨਵਾਰੇ ॥ 

ଦିନ ରାତି ରସ ନାମ ଅମତୃର ପାନ କରିଥାଏ ଆଉ ନିଜ ଦି୍ଵଧାର ନାଶ କରିଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਸਬਚ ਬਿਲੀ ਸੋਹਾਗਬਿ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਬਤ ਅਪਾਰੇ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଅନନ୍ତ ରପ୍ରମ ଦ୍ଵାରା ରସୌଭାଗୟବତୀ ପତ୍ନୀ ନିଜ ସତୟସ୍ଵରୂପ ସ୍ଵାମୀକୁଁ ମିଳନ 

କରିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਆਵਹੁ ਦਇਆ ਕਰੇ ਜੀਉ ਪਿੀਤਿ ਅਬਤ ਬਪਆਰੇ ॥ 

ରହ ରମାର ପି୍ରୟତମ! ନିଜ ଦୟା କର ଆଉ ରମାରତ ନିଜ ଦଶନ୍ ପ୍ରଦାନ କର। 

 

ਕਾਿਬਿ ਬਿਨਉ ਕਰੇ ਜੀਉ ਸਬਚ ਸਿਬਦ ਸੀਗਾਰੇ ॥ 

ତାହାଙ୍କୁଁ ସତୟନାମ ଦ୍ଵାରା ସୁଁରଶାଭିତ କରିବା ପାଇ   ପତ୍ନୀ (ଜୀବାତ୍ମା) ରତାରତ ପ୍ରାଥନ୍ା କରିଥାଏ। 

 

ਸਬਚ ਸਿਬਦ ਸੀਗਾਰੇ ਹਉਿੈ ਿਾਰੇ ਗੁਰਿੁਬਖ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰੇ ॥ 

ସତୟନାମ ସହିତ ଶଙୃ୍ଗାର ରହାଇଥବିା ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ଅହଂକାରକୁଁ ଦୂର କରିଦିଏ ଆଉ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁଁ  

ତାହାର କାମ ସଫଳ ରହାଇଯାଏ। 

 

ਜੁਬਗ ਜੁਬਗ ਏਕੋ ਸਚਾ ਸਈੋ ਿੂਝੈ ਗੁਰ ਿੀਚਾਰੇ ॥ 

ଯୁଁଗ ଯୁଁଗରର ରସ ଏକ ପ୍ରଭୁଁ  ହି   ସତୟ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ପ୍ରଦତ୍ତ ବିଚାର ଦ୍ଵାରା ରସ ଜଣାଯାଏ। 

 

ਿਨਿੁਬਖ ਕਾਬਿ ਬਵਆਪੀ ਿੋਬਹ ਸੰਤਾਪੀ ਬਕਸੁ ਆਗੈ ਜਾਇ ਪੁਕਾਰੇ ॥ 

ରସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ କାମବାସନାର ବିଳାସରର ଲୀନ ଏବଂ ସାଂସାରିକ ରମାହରର ପୀଡିତ 

ରହାଇଥାଏ, ରସ କାହା ସମମ୍ୁଁଖରର ଯାଇ ବିନତି କରିବ? 

 

ਨਾਨਕ ਿਨਿੁਬਖ ਥਾਉ ਨ ਪਾਏ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਅਬਤ ਬਪਆਰੇ ॥੩॥ 

ରହ ନାନକ! ପରମ ପି୍ରୟ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ବିନା ରସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ନାରୀକୁଁ ରକୌଣସି ସୁଁଖର ସ୍ଥାନ ମିରଳନାହି   ॥3॥ 
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ਿੁੰਧ ਇਆਿੀ ਭੋਲੀ ਬਨਗੁਿੀਆ ਜੀਉ ਬਪਰ ੁਅਗਿ ਅਪਾਰਾ ॥ 

ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ମଖୂ,୍ ରଭାଲି, ଏବଂ ଗୁଁଣବିହୀନ ଅରଟ, ପତି-ପ୍ରଭୁଁ  ଅଗମୟ ଏବଂ ଅନନ୍ତ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਆਪੇ ਿੇਬਲ ਬਿਲੀਐ ਜੀਉ ਆਪੇ ਿਖਸਿਹਾਰਾ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି   ନିଜ ମିଳନରର ମିଶାଇ ଥାଆନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି   କ୍ଷମାଶୀଳ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਅਵਗਿ ਿਖਸਿਹਾਰਾ ਕਾਿਬਿ ਕੰਤੁ ਬਪਆਰਾ ਘਬਿ ਘਬਿ ਰਬਹਆ ਸਿਾਈ ॥ 

ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀର ପି୍ରୟତମ ପତି ରଦାଷକୁଁ କ୍ଷମା କରିଦିଅନି୍ତ ଆଉ ପ୍ରତି ସ୍ଥାନରର ବିଦୟମାନ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਪਿੇਿ ਪਿੀਬਤ ਭਾਇ ਭਗਤੀ ਪਾਈਐ ਸਬਤਗੁਬਰ ਿੂਝ ਿੁਝਾਈ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ  ରମାରତ ଏହ ିରବାଧ ବିଦିତ କରିଛନି୍ତ ରଯ ପ୍ରଭୁଁ  ରପ୍ରମ, ପ୍ରୀତି ଏବଂ ଭକି୍ତ ଦ୍ଵାରା ପାଇହୁଁଏ।  

 

ਸਦਾ ਅਨੰਬਦ ਰਹੈ ਬਦਨ ਰਾਤੀ ਅਨਬਦਨੁ ਰਹੈ ਬਲਵ ਲਾਈ ॥ 

ରଯଉ   ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ପତିଙ୍କ ରେହରର ରାତି ଦିନ ଲୀନ ରହଥିାଏ, ରସ ରାତି ଦିନ ପ୍ରସନ୍ନ ରହଥିାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਹਬਰ ਵਰ ੁਪਾਇਆ ਸਾ ਧਨ ਨਉ ਬਨਬਧ ਪਾਈ ॥੪॥੩॥ 

ରହ ନାନକ! ରଯଉ   ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନାମର ନବ ଭଣ୍ଡାର (ନବନିଧ)ି ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ରସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରର 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କୁଁ ନିଜ ପତିଙ୍କ ପରି ପାଇଥାଏ ॥4॥3॥ 

 

ਗਉੜੀ ਿਹਲਾ ੩ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 3 ॥  

 

ਿਾਇਆ ਸਰ ੁਸਿਲੁ ਵਰਤੈ ਜੀਉ ਬਕਉ ਕਬਰ ਦਤੁਰ ੁਤਬਰਆ ਜਾਇ ॥ 

ମାୟାର ସାଗର ଅତୟଧକି ହଲଚଲ କରିଥାଏ, ଭୟାନକ ଜଗତ ସାଗର କିପରି ପାର କରାଯାଇପାରିବ? 

 

ਰਾਿ ਨਾਿੁ ਕਬਰ ਿੋਬਹਥਾ ਜੀਉ ਸਿਦ ੁਖੇਵਿ ੁਬਵਬਚ ਪਾਇ ॥ 

(ରହ ପ୍ରାଣୀ!) ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମର ଜାହାଜ ବନାଅ ଆଉ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଶବ୍ଦକୁଁ ନାବିକ ପରି ଏଥରିର ରଖ। 

 

ਸਿਦ ੁਖੇਵਿ ੁਬਵਬਚ ਪਾਏ ਹਬਰ ਆਬਪ ਲਘਾਏ ਇਨ ਬਿਬਧ ਦਤੁਰ ੁਤਰੀਐ ॥ 

ରଯରତରବରଳ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଶବ୍ଦର ନାବିକ ରସଥରିର ରଖାଯାଏ, ରସରତରବରଳ ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ଭବସାଗରରୁଁ  

ପାର କରାଇ ଦିଅନି୍ତ, ଏହ ିବିଧରିର ଅଗମୟ ସାଗର ପାର କରାଯାଏ।  

 

ਗੁਰਿੁਬਖ ਭਗਬਤ ਪਰਾਪਬਤ ਹੋਵੈ ਜੀਵਬਤਆ ਇਉ ਿਰੀਐ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁଁ  ହି   ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଭକି୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ ଆଉ ଏହପିରି ମନୁଁଷୟ ଜୀବିତ ହି   ରମାହ-ମାୟା 

ଦ୍ଵାରା ମତୃ ରହଥିାଏ। 

 

ਬਖਨ ਿਬਹ ਰਾਿ ਨਾਬਿ ਬਕਲਬਵਖ ਕਾਿੇ ਭਏ ਪਬਵਤੁ ਸਰੀਰਾ ॥ 

ରାମଙ୍କ ନାମ ତାହାର ପାପ ଏକ କ୍ଷଣରର ହି   ଦୂର କରିଦିଏ ଆଉ ତାହାର ଶରୀର ପବିତ୍ର ରହାଇଯାଏ। 
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ਨਾਨਕ ਰਾਿ ਨਾਬਿ ਬਨਸਤਾਰਾ ਕੰਚਨ ਭਏ ਿਨੂਰਾ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ରାମଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାରା ଉଦ୍ଧାର ରହାଇଯାଏ ଆଉ ମନ ଶୁଁଦ୍ଧ ରହାଇଯାଏ ॥1॥  
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Page 246 

 

ਇਸਤਰੀ ਪੁਰਖ ਕਾਮਿ ਮਿਆਪੇ ਜੀਉ ਰਾਿ ਨਾਿ ਕੀ ਮਿਮਿ ਨਹੀ ਜਾਣੀ ॥ 

ପରୁୁଷ ଏବଂ ମହଳିା ଭ ାଗ ଏବଂ ଭ ାଗଭର ଫସି ରହିଛନି୍ତ ଏବଂ ରାମଙ୍କ ଉପାସନା କରିବାର ପଦ୍ଧତି 

ଜାଣନି୍ତ ନାହି ିଁ।  

 

ਿਾਤ ਮਪਤਾ ਸੁਤ ਭਾਈ ਖਰ ੇਮਪਆਰੇ ਜੀਉ ਡੂਮਿ ਿੁਏ ਮਿਨੁ ਪਾਣੀ ॥ 

ମାତା, ପିତା, ପତୁ୍ର ଏବଂ  ାଇ ସବବପି୍ରୟ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଭସ ଜଳ ବିନା ହି ିଁ (ଭମାହଭର) ବୁଡି ମରିଥାଏ।  

 

ਡੂਮਿ ਿੁਏ ਮਿਨੁ ਪਾਣੀ ਗਮਤ ਨਹੀ ਜਾਣੀ ਹਉਿੈ ਿਾਤੁ ਸੰਸਾਰੇ ॥ 

ଭସହ ିଜୀବମାଭନ ଭେଉ ିଁମାଭନ ଭମାକ୍ଷର ରାସ୍ତା ଜାଣନି୍ତ ନାହି ିଁ ଏବଂ ଅହଂକାରଭର ଦୁନିଆଭର ବୁଲନି୍ତ, 

ଭସମାଭନ ପାଣ ିବିନା ହି ିଁ ବୁଡି ନିଜ ଜୀବନ ତୟାଗ କରନି୍ତ | 

 

ਜੋ ਆਇਆ ਸੋ ਸਭੁ ਕੋ ਜਾਸੀ ਉਿਰ ੇਗੁਰ ਿੀਚਾਰੇ ॥ 

େିଏ ଏହ ିଦୁନିଆକୁ ଆସିଛି, ଭସମାଭନ ସମଭସ୍ତ ଚାଲିେିଭବ | କିନ୍ତୁ ଭେଉ ିଁମାଭନ ଗରୁୁ ଜୀ ଉପଭର ଧ୍ୟାନ 

କରନି୍ତ, ଭସମାଭନ ଉଦ୍ଧାର ପାଇୋନି୍ତ।   

 

ਗੁਰਿੁਮਖ ਹੋਿੈ ਰਾਿ ਨਾਿੁ ਿਖਾਣੈ ਆਮਪ ਤਰੈ ਕੁਲ ਤਾਰੇ ॥ 

ଭେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଗରୁୁମଖୁ ଭହାଇ ରାମଙ୍କ ନାମକୁ ପଜୂା କରନି୍ତ, ଭସପରି ବୟକି୍ତ ନିଭଜ ଅତିକ୍ରମ କରିବା 

ଉଚିତ୍ | ଏବଂ ତାଙ୍କର ସମସ୍ତ ବଂଶର ମଧ୍ୟ ଉଦ୍ଧାର କଭର | 

 

ਨਾਨਕ ਨਾਿੁ ਿਸ ੈਘਟ ਅੰਤਮਰ ਗੁਰਿਮਤ ਮਿਲੇ ਮਪਆਰੇ ॥੨॥ 

ଭହ ନାନକ! ନାମ ତାଙ୍କ ଅନ୍ତରାତ୍ମାଭର ରହଥିାଏ ଏବଂ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଭଦଶଭର ଭସ ପି୍ରୟତମଙ୍କ ସହତି 

ମିଳିତ ଭହାଇଥାନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਰਾਿ ਨਾਿ ਮਿਨੁ ਕੋ ਮਿਰ ੁਨਾਹੀ ਜੀਉ ਿਾਜੀ ਹੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 

ରାମଙ୍କ ନାମ ବିନା କିଛି ମଧ୍ୟ ସି୍ଥର ରଭହ ନାହି ିଁ, ଏହ ିସଂସାର ଏକ ଲୀଳା ଅଭଟ। 

 

ਮਰਿੜੁ ਭਗਮਤ ਸਚੀ ਜੀਉ ਰਾਿ ਨਾਿੁ ਿਾਪਾਰਾ ॥ 

 ଗବାନଙ୍କ  କି୍ତକୁ ନିଜ ହୃଦୟଭର ସଦୃୁଢ କର ଆଉ ଭକବଳ ରାମଙ୍କ ନାମର ହି ିଁ ବୟାପାର କର।   

 

ਰਾਿ ਨਾਿੁ ਿਾਪਾਰਾ ਅਗਿ ਅਪਾਰਾ ਗੁਰਿਤੀ ਿਨੁ ਪਾਈਐ ॥ 

ରାମଙ୍କ ନାମର ବୟବସାୟ ଅପହଞ୍ଚ ଏବଂ ଅସୀମ | ପ୍ର ୁଙ୍କ ନାମ ରୂପୀ ଧନ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଭଦଶଭର ପ୍ରାପ୍ତ 

ହୁଏ | 

 

ਸੇਿਾ ਸੁਰਮਤ ਭਗਮਤ ਇਹ ਸਾਚੀ ਮਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਿਾਈਐ ॥ 

 ଗବାନଙ୍କ ଭସବା କରିବା,  ଗବାନଙ୍କ ନିକଟଭର ସରୁତି ରଖବିା ଏବଂ  ଗବାନଙ୍କ ପ୍ରତି  କି୍ତ ଏକମାତ୍ର 

ସତୟ, ୋହା ଦ୍ୱାରା ଆଭମ ନିଜ ବିଭବକରୁ ଅହଂକାରକୁ ଦୂର କରିପାରିବା | 
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ਹਿ ਿਮਤ ਹੀਣ ਿੂਰਖ ਿੁਗਿ ਅੰਿੇ ਸਮਤਗੁਮਰ ਿਾਰਮਗ ਪਾਏ ॥ 

ଆଭମ ଜୀବ, ବୁଦି୍ଧହୀନ, ମଖୂବ, ଭବାକା, ମାୟା-ଭମାହଭର ଅନ୍ଧ ଅଟନି୍ତ, ସଦଗରୁୁ ଆମକୁ ସତମାଗବ 

ଭଦଖାଇଛନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਿੁਮਖ ਸਿਮਰ ਸੁਹਾਿੇ ਅਨਮਰਨੁ ਹਮਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੩॥ 

ଭହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ିଁ  ଶବ୍ଦ ସହିତ ସନୁ୍ଦର ଭହାଇୋଇଛି ଏବଂ ଭସ ସବବଦା ପ୍ର ୁଙୁ୍କ ମହମିା  ଓ 

ପ୍ରଶଂସା କରନି୍ତ ॥3॥  

 

ਆਮਪ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਮਪ ਜੀਉ ਆਪੇ ਸਿਮਰ ਸਿਾਰੇ ॥ 

ପ୍ର ୁ ଏହା ନିଭଜ କରନି୍ତ ଏବଂ ନିଭଜ ଜୀବଜନ୍ତୁଙ୍କ ସହିତ ତାହା କରାଇଥାନି୍ତ | ଭସ ନିଭଜ ମନୁଷୟକୁ ତାଙ୍କ 

ନାମଭର ସଜାନି୍ତ  

 

ਆਪੇ ਸਮਤਗੁਰ ੁਆਮਪ ਸਿਰ ੁਜੀਉ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਭਗਤ ਮਪਆਰੇ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ସଦଗରୁୁ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଶବ୍ଦ ଅଟନି୍ତ, େଗୁ, େଗୁଭର ପ୍ର ୁଙ୍କ  କ୍ତ ତାଙ୍କରି ପି୍ରୟ 

ଅଟନି୍ତ।  

 

ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਭਗਤ ਮਪਆਰੇ ਹਮਰ ਆਮਪ ਸਿਾਰੇ ਆਪੇ ਭਗਤੀ ਲਾਏ ॥ 

େଗୁ, େଗୁଭର ଭସ ନିଜ ପି୍ରୟ  କ୍ତଙୁ୍କ ସ୍ଵୟଂ ଭଶା ାବାନ କରାଇଥାନି୍ତ, ଭସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ତାହାଙୁ୍କ ନିଜ 

 କି୍ତଭର ଲଗାଇଥାନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਰਾਨਾ ਆਪੇ ਿੀਨਾ ਆਪੇ ਸੇਿ ਕਰਾਏ ॥ 

ଭସ ନିଭଜ ସବୁଠାରୁ ବୁଦି୍ଧମାନ ଏବଂ ଭସ ନିଭଜ ପ୍ରଭତୟକ ଜିନିଷର ଦଶବକ। ଭସ ନିଭଜ ମଣଷିକୁ ନିଜର 

 କି୍ତ କରାଇଥାନି୍ତ | 

 

ਆਪੇ ਗੁਣਰਾਤਾ ਅਿਗੁਣ ਕਾਟੇ ਮਹਰਰੈ ਨਾਿੁ ਿਸਾਏ ॥ 

ପ୍ର ୁ ନିଭଜ ଗଣୁ ପ୍ରଦାନକାରୀ ଏବଂ ମନ୍ଦ ବିନାଶକାରୀ | ଭସ ନିଭଜ ମନୁଷୟର ହୃଦୟଭର ନିଜ ନାମ 

ସ୍ଥାପନ କରନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਸਰ ਿਮਲਹਾਰੀ ਸਚੇ ਮਿਟਹੁ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ॥੪॥੪॥ 

ଭହ ନାନକ! ମ ିଁ ୁସବବଦା ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଉପଭର ବଳିଦାନ କଭର, ଭସହ ିସତୟର ଆଭଲାକ, େିଏ ନିଭଜ 

ସବୁକିଛି କରନି୍ତ ଏବଂ ଜୀବଜନ୍ତୁଙ୍କ ଦ୍ୱାରା ତାହା କରାଇଥାନି୍ତ ॥4॥4॥  

 

ਗਉੜੀ ਿਹਲਾ ੩ ॥ 

ଭଗୌଡୀୟ ମହଲା 3 ॥ 

 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਿਾ ਕਮਰ ਮਪਰਾ ਜੀਉ ਹਮਰ ਨਾਿੁ ਮਿਆਏ ॥ 

ଭହ ଭମାର ପି୍ରୟ ମନ! ଗରୁୁଙ୍କ ଭସବା ଆଉ  ଗବାନଙ୍କ ନାମ ଧ୍ୟାନ କର। 

 

 

SikhBookClub.com 1118 



 

 

ਿੰਞਹੁ ਰਮੂਰ ਨ ਜਾਮਹ ਮਪਰਾ ਜੀਉ ਘਮਰ ਿੈਮਿਆ ਹਮਰ ਪਾਏ ॥ 

ଭହ ଭମାର ପି୍ରୟ ମନ! ଭମା’ ଠାରୁ ଦୂରକୁ ୋଅ ନାହି ିଁ ଆଉ ହୃଦୟ ଘଭର ବସି ହି ିଁ ତୁଭମ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ 

କର।  

 

ਘਮਰ ਿੈਮਿਆ ਹਮਰ ਪਾਏ ਸਰਾ ਮਚਤੁ ਲਾਏ ਸਹਜੇ ਸਮਤ ਸੁਭਾਏ ॥ 

ସ୍ଵା ାବିକ  ାବଭର ସତୟଭର ସବବଦା ପ୍ର ୁଙ୍କ ଠାଭର ନିଜ ବୃତି୍ତ ଲଗାଇ ତୁ ହୃଦୟ ଘଭର ବସି ହି ିଁ ତୁଭମ 

ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କର।  

 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਿਾ ਖਰੀ ਸੁਖਾਲੀ ਮਜਸ ਨੋ ਆਮਪ ਕਰਾਏ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଭସବା ବଡ ସଖୁଦାୟକ ଅଭଟ, ଗରୁୁଙ୍କ ଭସବା ଭକବଳ ଭସହ ିବୟକି୍ତ କରିଥାଏ, ୋହା ଦ୍ୱାରା ପ୍ର ୁ 

ସ୍ଵୟଂ କରାଇଥାନି୍ତ। 

   

ਨਾਿੋ ਿੀਜੇ ਨਾਿੋ ਜੰਿੈ ਨਾਿੋ ਿੰਮਨ ਿਸਾਏ ॥ 

ଭସ ନାମ ବୁଣନି୍ତ, ନାମ ତାଙ୍କ  ିତଭର ଅଙୁ୍କରିତ ଭହାଇଥାଏ ଏବଂ ଭସ ନିଜ ହୃଦୟଭର ନାମ ଜାଗ୍ରତ 

କରନି୍ତ | 

 

ਨਾਨਕ ਸਮਚ ਨਾਮਿ ਿਮਡਆਈ ਪੂਰਮਿ ਮਲਮਖਆ ਪਾਏ ॥੧॥ 

ଭହ ନାନକ! ଭକବଳ ସତୟର ନାମ ହି ିଁ ଭଶା ା ଆଣଥିାଏ | ମନୁଷୟ ସଷିୃ୍ଟକତ୍ତବାଙ୍କ ନିୟମ ଦ୍ୱାରା ୋହା 

ଭଲଖା ଭହାଇଛି ତାହା ପ୍ରାପ୍ତ କଭର ॥1॥  

 

ਹਮਰ ਕਾ ਨਾਿੁ ਿੀਿਾ ਮਪਰਾ ਜੀਉ ਜਾ ਚਾਖਮਹ ਮਚਤੁ ਲਾਏ ॥ 

ଭହ ଭମାର ପି୍ରୟ ମନ !  ଗବାନଙ୍କ ନାମ ମଧରୁ ଅଭଟ | (କିନ୍ତୁ ଏହା ଭସଭତଭବଭଳ  ହୃଦୟଙ୍ଗମ ଭହବ) 

ଭେଭତଭବଭଳ ଆପଣ ଏହାକୁ ନିଜ ଚିତ୍ତ ଲଗାଇ ସ୍ଵାଦ କରିଭବ (ନାମ-ରାସ) | 

 

ਰਸਨਾ ਹਮਰ ਰਸੁ ਚਾਖੁ ਿੁਯੇ ਜੀਉ ਅਨ ਰਸ ਸਾਰ ਗਿਾਏ ॥ 

ଭହ ପ୍ରାଣ ଘାତକ! ନିଜ ଜିହ୍ ଵାଭର ହରି ରସ ଚାଖ ଆଉ ଅନୟ ରସର ଆସ୍ଵାଦନ ତୟାଗ କର।  

  

ਸਰਾ ਹਮਰ ਰਸੁ ਪਾਏ ਜਾ ਹਮਰ ਭਾਏ ਰਸਨਾ ਸਿਮਰ ਸੁਹਾਏ ॥ 

ଭେଭତଭବଭଳ ପ୍ର ୁ ତୁମକୁ ପ୍ରସନ୍ନ କରିଭବ, ତୁଭମ ହରି-ରସକୁ ସବୁଦିନ ପାଇ ିଁ ଉପଭ ାଗ କରିବ ଏବଂ 

ତୁମର ଜି  ତାଙ୍କ ନାମଭର ଆଶୀବବାଦ ପ୍ରାପ୍ତ ଭହବ | 

 

ਨਾਿੁ ਮਿਆਏ ਸਰਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਨਾਮਿ ਰਹੈ ਮਲਿ ਲਾਏ ॥ 

ଭେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ ଆଉ ନିଜ ବୃତି୍ତ ନାମ ଉପଭର ଭକନ୍ଦ୍ରିତ ରଖଥିାଏ, ଭସ ସବବଦା ସଖୁ 

ପାଇଥାଏ। 

 

ਨਾਿੇ ਉਪਜੈ ਨਾਿੇ ਮਿਨਸੈ ਨਾਿੇ ਸਮਚ ਸਿਾਏ ॥ 

ପ୍ର ୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛାଭର ଏକ ଜୀବ ଜଗତଭର ଜନ୍ ମ ଗ୍ରହଣ କଭର, ତାଙ୍କ ଇଚ୍ଛାଭର ଭସ ନିଜ ଜୀବନ ତୟାଗ କଭର 

ଏବଂ ତାଙ୍କ ଇଚ୍ଛାଭର ଭସ ସତୟଭର ମିଶେିାଏ।  
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ਨਾਨਕ ਨਾਿੁ ਗੁਰਿਤੀ ਪਾਈਐ ਆਪੇ ਲਏ ਲਿਾਏ ॥੨॥ 

ଭହ ନାନକ! ନାମ ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷା ଦ୍ୱାରା ପ୍ରାପ୍ତ ଭହାଇଥାଏ, ନିଜ ନାମଭର ଭସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ମିଶଥିାଏ ॥2॥ 

 

ਏਹ ਮਿਡਾਣੀ ਚਾਕਰੀ ਮਪਰਾ ਜੀਉ ਿਨ ਛੋਮਡ ਪਰਰੇਮਸ ਮਸਿਾਏ ॥ 

ଭହ ପି୍ରୟ ମନ! ଅନୟ କାହାର ଭସବା ମନ୍ଦ ଅଭଟ, ପତ୍ନୀକୁ ତୟାଗ କରି ତୁଭମ ପରଭଦଶ ଚାଲିୋଇଛ।  

 

ਰਜੂੈ ਮਕਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਇਓ ਮਪਰਾ ਜੀਉ ਮਿਮਖਆ ਲੋਮਭ ਲੁਭਾਏ ॥ 

ଭହ ପି୍ରୟ ମନ! ଭଦୈତୟବାଦଭର ଭକଭବ ଭକହ ିସଖୁ ପାଇନାହାନି୍ତ, ତୁଭମ ପାପ ଏବଂ ଭଲା ର ତୃଷ୍ଣା 

କରୁଛ। 

 

ਮਿਮਖਆ ਲੋਮਭ ਲੁਭਾਏ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਏ ਓਹੁ ਮਕਉ ਕਮਰ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 

େିଏ ବିଷ ଏବଂ ଭଲା ଭର ଥାଏ ଆଉ ଭ୍ରମଭର କୁମାଗବଗାମୀ ଭହାଇଥାଏ, ଭସ କିପରି ସଖୁ ପାଇବ? 

 

ਚਾਕਰੀ ਮਿਡਾਣੀ ਖਰੀ ਰਖੁਾਲੀ ਆਪੁ ਿੇਮਚ ਿਰਿੁ ਗਿਾਏ ॥ 

ଅନୟ କାହାର ଭସବା ମନ୍ଦ, ପୀଡାଦାୟକ ଅଭଟ, ଭସଥଭିର ପ୍ରାଣୀ ନିଜକୁ ନିଭଜ ବିକି୍ର କରିଦିଏ ଆଉ ନିଜ 

ଧମବ ହରାଇଦିଏ। 
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ਮਾਇਆ ਬੰਧਨ ਟਿਕੈ ਨਾਹੀ ਟਿਨੁ ਟਿਨੁ ਦਿੁੁ ਸੰਤਾਏ ॥ 

ମାୟାର ବନ୍ଧନରର ବାନ୍ଧି ରହଥିବିା ମନ ସି୍ଥର ରରହ ନାହି ିଁ, ପ୍ରତି କ୍ଷଣରର ରେ ପୀଡା ପାଉଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਕਾ ਦਿੁੁ ਤਦੇ ਚੂਕੈ ਜਾ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਟਚਤੁ ਲਾਏ ॥੩॥ 

ରହ ନାନକ! ୋାଂୋରିକ ଭ୍ରମର ଦୁୁଃଖ ଦୂର ହୁଏ ରେରତରବରେ ଜରଣ ବୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ େହିତ ନିଜ 

ମନକୁ ମିଶ୍ରଣ କରର ॥3॥ 

 

ਮਨਮੁਿ ਮੁਗਧ ਗਾਵਾਰ ੁਟਿਰਾ ਜੀਉ ਸਬਦ ੁਮਟਨ ਨ ਵਸਾਏ ॥ 

ରହ ରମାର ପି୍ରୟ ମନ! ରେଚ୍ଛାଚାରୀ ପ୍ରାଣୀମାରନ ମଖୂଖ ଏବାଂ ଅସ୍ପଷ୍ଟ | ତୁରମ ହୃଦୟରର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ରଖ ୁ

ନାହ ିଁ ।  

 

ਮਾਇਆ ਕਾ ਭ੍ਰਮੁ ਅੰਧੁ ਟਿਰਾ ਜੀਉ ਹਟਰ ਮਾਰਗੁ ਟਕਉ ਿਾਏ ॥ 

ମାୟାର ଭ୍ରମ ରୋଗ ିଁ ୁତୁରମ ଅନ୍ଧ ରହାଇୋଇଛ (ଜ୍ଞାନ ଠାରୁ) | ରହ ରମାର ପି୍ରୟ ମନ! ତୁରେ ପ୍ରଭୁଙ୍କର 

ପଥକିପରି ପାଇପାରିବ? 

 

ਟਕਉ ਮਾਰਗੁ ਿਾਏ ਟਬਨੁ ਸਟਤਗੁਰ ਭ੍ਾਏ ਮਨਮੁਟਿ ਆਿੁ ਗਣਾਏ ॥ 

େତଗରୁୁ ଏହାକୁ ପେନ୍ଦ ନକରେ ତୁରମ କିପରି ରାସ୍ତା ରଖାଜି ପାରିବ? ରେଚ୍ଛାଚାରୀ  ତାହାର ଅହାଂକାର 

ପ୍ରକାଶ କରିଥାଏ। 

 

ਹਟਰ ਕੇ ਚਾਕਰ ਸਦਾ ਸੁਹੇਲੇ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਟਚਤੁ ਲਾਏ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରେବକ ଭକ୍ତ େବଖଦା େଖୁୀ ଥାଆନି୍ତ, ରେ ନିଜ ମନକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣରର େଗାଇ ଥାଆନି୍ତ। 

 

ਟਜਸ ਨੋ ਹਟਰ ਜੀਉ ਕਰੇ ਟਕਰਿਾ ਸਦਾ ਹਟਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ରେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଉପରର ନିଜର କୃପା କରିଥାନି୍ତ, ରେ େବଖଦା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁ ସୁ୍ତତି କରିଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਜਟਗ ਲਾਹਾ ਗੁਰਮੁਟਿ ਆਟਿ ਬੁਝਾਏ ॥੪॥੫॥੭॥ 

ରହ ନାନକ! ଏହ ିଦୁନିଆରର ରକବେ ନାମର ରତ୍ନଭଣ୍ଡାର ୋଭଦାୟକ ଅରେ | ପ୍ରଭୁ ନିରଜ 

ଗରୁୁମଖୁମାନଙୁ୍କ ଏହ ିଜ୍ଞାନ ଦିଅନି୍ତ ॥4॥5॥7॥ 

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫ 

ରାଗ ଗଉଡି ଛନ୍ତ ମହୋ 5 ॥ 

 

ੴ ਸਟਤਗੁਰ ਿਰਸਾਟਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ୋହାଙୁ୍କ େଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇହୁଏ। 

 

ਮੇਰੈ ਮਟਨ ਬੈਰਾਗੁ ਭ੍ਇਆ ਜੀਉ ਟਕਉ ਦੇਿਾ ਿਰਭ੍ ਦਾਤੇ ॥ 

ରମାର ମନରର ରବୈରାଗୟ ଉତ୍ପନ୍ନ ରହାଇୋଇଛି, ମ ିଁ ୁକିପରି ନିଜ ଦାତା ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଦଶଖନ କରିପାରିବି 
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ਮੇਰੇ ਮੀਤ ਸਿਾ ਹਟਰ ਜੀਉ ਗੁਰ ਿੁਰਿ ਟਬਧਾਤੇ ॥ 

ପଜୂୟ ପରରମଶ୍ଵର, େବଖଶକି୍ତମାନ ବିଧାତା ହି ିଁ ରମାର ମିତ୍ର ଏବାଂ େଖା ଅେନି୍ତ। 

 

ਿੁਰਿੋ ਟਬਧਾਤਾ ਏਕੁ ਸਰੀਧਰ ੁਟਕਉ ਟਮਲਹ ਤੁਝੈ ਉਡੀਣੀਆ ॥ 

ରହ ଭାଗୟ ବିଧାତା! ରହ ଶ୍ରୀଧର! ମ ିଁ,ୁ ବୟାକୁେ, ରତାରତ କିପରି ମିଶପିାରିବି? 

 

ਕਰ ਕਰਟਹ ਸੇਵਾ ਸੀਸੁ ਚਰਣੀ ਮਟਨ ਆਸ ਦਰਸ ਟਨਮਾਣੀਆ ॥ 

ରହ ଭଗବାନ ! ରମାର ହାତ ତୁମର ରେବା ଏବାଂ ଭକି୍ତ କରର। ରମାର ପାଦ ତୁମର ପାଦତରେ ଏବାଂ 

ରମାରନମ୍ର ମନରର ତୁମର ଦଶଖନ ପାଇ ିଁ ଏକ ଇଚ୍ଛା ଅଛି | 

 

ਸਾਟਸ ਸਾਟਸ ਨ ਘੜੀ ਟਵਸਰੈ ਿਲੁ ਮੂਰਤੁ ਟਦਨੁ ਰਾਤੇ ॥ 

ରହ ଇଶ୍ଵର! ପ୍ରତି ଶ୍ଵାେ ଏବାଂ ଏକ ଘଡି ପାଇ ିଁ ମ ିଁ ୁତୁମକୁ ଭୁେି ନାହି ିଁ । ପ୍ରରତୟକ ମହୂୁର୍ତ୍ଖ, କ୍ଷଣ ଏବାଂ 

ଦିନରାତି ମ ିଁ ୁତୁମକୁ ମରନ ପକାଉଛି | 

 

ਨਾਨਕ ਸਾਟਰੰਗ ਟਜਉ ਟਿਆਸੇ ਟਕਉ ਟਮਲੀਐ ਿਰਭ੍ ਦਾਤੇ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ରହ ଦାତା ପ୍ରଭୁ! ଆରମ ଚାତକ ଭେି ତୃଷ୍ଣାର୍ତ୍ଖ ଅେୁ, ତୁମ େହତି କିପରି ମିଶପିାରିବୁ? ॥1॥ 

 

ਇਕ ਟਬਨਉ ਕਰਉ ਜੀਉ ਸੁਟਣ ਕੰਤ ਟਿਆਰੇ ॥ 

ରହ ରମାର ପି୍ରୟା ପ୍ରାଣନାଥ! ମ ିଁ ୁଏକ ବିନତି କରର, ଏହାକୁ ଶଣୁ।  

 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਮੋਟਹ ਲੀਆ ਜੀਉ ਦੇਟਿ ਚਲਤ ਤੁਮਾਰੇ ॥ 

ରତାହର ଅଦୁ୍ଭତ େୀୋ ରଦଖ ିରମାର ମନ ଏବାଂ ତନ ମଗୁ୍ଧ ରହାଇୋଇଛି, ରତାହର ଆଶ୍ଚେଖୟଜନକ 

େୀୋ ରଦଖ ିମ ିଁ ୁମଗୁ୍ଧ ରହାଇୋଇଛି। 

 

ਚਲਤਾ ਤੁਮਾਰੇ ਦੇਟਿ ਮੋਹੀ ਉਦਾਸ ਧਨ ਟਕਉ ਧੀਰਏ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ମ ିଁ ୁରତାର (େୀୋ ଦ୍ଵାରା) ଉଦାେ ରହାଇୋଇଛି, (ରତାର ମିେନ ବିନା) ରମାରତ ରଧୈେଖୟ 

ମିରେନାହି ିଁ। 

 

ਗੁਣਵੰਤ ਨਾਹ ਦਇਆਲੁ ਬਾਲਾ ਸਰਬ ਗੁਣ ਭ੍ਰਿੂਰਏ ॥ 

ରହ ଗଣୁର ୋମୀ! ତୁ ବଡ ଦୟାେୁ, ରେୌବନ େମ୍ପର୍ଣ୍ଖ ଏବାଂ େମସ୍ତ ଗଣୁରର ପରିପରୂ୍ଣ୍ଖ ଅେୁ। 

 

ਟਿਰ ਦੋਸੁ ਨਾਹੀ ਸੁਿਹ ਦਾਤੇ ਹਉ ਟਵਛੁੜੀ ਬੁਟਰਆਰੇ ॥ 

ରେ େଖୁଦାତା! ତୁ ରଦାଷ ରହତି ଅେୁ, ନିଜ ପାପ ରୋଗ ିଁ ୁରତା’ ଠାରୁ ବିରଚ୍ଛଦ ରହାଇୋଇଛି 

 

ਟਬਨਵੰਟਤ ਨਾਨਕ ਦਇਆ ਧਾਰਹੁ ਘਟਰ ਆਵਹੁ ਨਾਹ ਟਿਆਰੇ ॥੨॥ 

ନାନକ ବିନତି କରନି୍ତ, ରହ ରମାର ପି୍ରୟ ପତି! ଦୟା କର ଆଉ ରମା’ ହୃଦୟ ଘରକୁ ଆେ ॥2॥ 
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ਹਉ ਮਨੁ ਅਰਿੀ ਸਭੁ੍ ਤਨੁ ਅਰਿੀ ਅਰਿੀ ਸਟਭ੍ ਦੇਸਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ଆତ୍ମା େମପିତ କରୁଅଛି, ମ ିଁ ୁନିଜର ୋଂପରୂ୍ଣ୍ଖ ଶରୀର େମପିତ କରୁଅଛି ଏବାଂ ନିଜର େମସ୍ତ ଭୂମି 

େମପିତ କରୁଅଛି।  

 

ਹਉ ਟਸਰ ੁਅਰਿੀ ਟਤਸੁ ਮੀਤ ਟਿਆਰੇ ਜੋ ਿਰਭ੍ ਦੇਇ ਸਦੇਸਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜର ମସ୍ତକ ରେହ ିପି୍ରୟ ମିତ୍ରକୁ େମପିତ କରୁଅଛି, େିଏ ରମାରତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େରନ୍ଦଶ ରଦଇଛନି୍ତ।  

 

ਅਰਟਿਆ ਤ ਸੀਸੁ ਸੁਥਾਟਨ ਗੁਰ ਿਟਹ ਸੰਟਗ ਿਰਭੂ੍ ਟਦਿਾਇਆ ॥ 

ପରମ ପ୍ରତିଷି୍ତି ନିବାେ ବାୋ ଗରୁୁଜୀଙୁ୍କ ମ ିଁ ୁନିଜ ଶରୀର େମପିତ କରିଅଛି ଆଉ ରେ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ରମା’ 

ୋଥରିର ହି ିଁ ରଦଖାଇଛନି୍ତ। 

 

ਟਿਨ ਮਾਟਹ ਸਗਲਾ ਦਿੂੁ ਟਮਟਿਆ ਮਨਹੁ ਟਚੰਟਦਆ ਿਾਇਆ ॥ 

ଏକ କ୍ଷଣରର ରମାର େବୁ ଦୁୁଃଖ ଦୂର ରହାଇୋଇଛି ଆଉ ରମା’ ହୃଦୟର େବୁ ୋେୋ ରମାରତ ପ୍ରାପ୍ତ 

ରହାଇଛି।  

 

ਟਦਨੁ ਰੈਟਣ ਰਲੀਆ ਕਰੈ ਕਾਮਟਣ ਟਮਿੇ ਸਗਲ ਅੰਦੇਸਾ ॥ 

ଦିନ ରାତି ଏରବ ଜୀବାତ୍ମା ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରୁଅଛି ଆଉ ତାହାର େବୁ ଚିନ୍ତା ଦୂର ରହାଇୋଇଛି। 

 

ਟਬਨਵੰਟਤ ਨਾਨਕੁ ਕੰਤੁ ਟਮਟਲਆ ਲੋੜਤੇ ਹਮ ਜੈਸਾ ॥੩॥ 

ନାନକ ବନ୍ଦନା କରନି୍ତ ରେ ତାହାଙୁ୍କ ନିଜ ମନପେନ୍ଦ ପତି ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇୋଇଛି ॥3॥ 

 

ਮੇਰੈ ਮਟਨ ਅਨਦ ੁਭ੍ਇਆ ਜੀਉ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥ 

ରମାର ହୃଦୟରର ଆନନ୍ଦ ବିଦୟମାନ ଅଛି ଆଉ ଅଭିନନ୍ଦନ ମିେୁଅଛି। 

 

ਘਟਰ ਲਾਲੁ ਆਇਆ ਟਿਆਰਾ ਸਭ੍ ਟਤਿਾ ਬੁਝਾਈ ॥ 

ରମାର ପି୍ରୟତମ ରମାର ହୃଦୟ ଘରର ଅଛନି୍ତ ଆଉ ରମାର ତୃଷ୍ଣା ରମଣି୍ଟୋଇଛି। 

 

ਟਮਟਲਆ ਤ ਲਾਲੁ ਗੁਿਾਲੁ ਠਾਕੁਰ ੁਸਿੀ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ॥ 

ମ ିଁ ୁରଗାପାେ ଠାକୁରଙ୍କ େହିତ ମିଶେିାଇଛି ଆଉ ରମାର େଖୀ ମଙ୍ଗେ ଗୀତ ଗାନ କରୁଛନି୍ତ। 

 

ਸਭ੍ ਮੀਤ ਬੰਧਿ ਹਰਿੁ ਉਿਟਜਆ ਦਤੂ ਥਾਉ ਗਵਾਇਆ ॥ 

ରମାର େମସ୍ତ ମିତ୍ର ଏବାଂ ବନୁ୍ଧ ଆନନ୍ଦରର ଅଛନି୍ତ ଆଉ ରମାର କାମ ଉଦ୍ଦୀପକ ଶତ୍ରୁର ଚିହ୍ନ ବର୍ଣ୍ଖ 

େିଭିୋଇଛି।  

 

ਅਨਹਤ ਵਾਜੇ ਵਜਟਹ ਘਰ ਮਟਹ ਟਿਰ ਸੰਟਗ ਸਜੇ ਟਵਛਾਈ ॥ 

ଏରବ ରମାର ହୃଦୟରର ଅନାହତ ଭଜନ ଗଞୁ୍ଜନ କରୁଅଛି ଆଉ ରମାର ତଥା ରମାର ପି୍ରୟତମ ପାଇ ିଁ 

ରଶେ ବିଛାଇଛି। 
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ਟਬਨਵੰਟਤ ਨਾਨਕੁ ਸਹਟਜ ਰਹੈ ਹਟਰ ਟਮਟਲਆ ਕੰਤੁ ਸੁਿਦਾਈ ॥੪॥੧॥ 

ନାନକ ବନ୍ଦନା କରନି୍ତ ରେ ଏରବ ରେ ୋଭାବିକ ଭାବରର ରହଛିନି୍ତ, େଖୁଦାତା ପତି ପରରମଶ୍ଵର 

ତାହାଙୁ୍କ ମିେିୋଇଛନି୍ତ ॥4॥1॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥  

 

ਮੋਹਨ ਤੇਰੇ ਊਚੇ ਮੰਦਰ ਮਹਲ ਅਪਾਰਾ ॥ 

ହହ ହମାର ହମାହନ! ହତାର ମନ୍ଦିର ବହୁତ ଉଚ୍ଚ ଅହେ ଆଉ ହତାର ମହଲ ଅନନ୍ତ ଅହେ। 

 

ਮੋਹਨ ਤੇਰੇ ਸੋਹਨਨ ਦਆੁਰ ਜੀਉ ਸੰਤ ਧਰਮ ਸਾਲਾ ॥ 

ହହ ହମାହନ! ହତାର ଦ୍ଵାର ଅତି ସନୁ୍ଦର ଅହେ, ତାହା ସାଧ ୁସନ୍ଥଙ୍କ ପାଇ ଁପଜୂା ସ୍ଥଳ ଅହେ। 

 

ਧਰਮ ਸਾਲ ਅਪਾਰ ਦੈਆਰ ਠਾਕੁਰ ਸਦਾ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਵਹੇ ॥ 

ହତାର ମନ୍ଦିରହର ସନ୍ଥଜନ ସବବଦା ଅନନ୍ତ ଏବଂ ଦୟାବାନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭଜନ ଗାନ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਜਹ ਸਾਧ ਸੰਤ ਇਕਤਰ ਹਵੋਨਹ ਤਹਾ ਤੁਝਨਹ ਨਧਆਵਹ ੇ॥ 

ହେଉଠଁି ସାଧ ୁଏବଂ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଭା ହହାଇଥାଏ, ହସଇଠି ହତାର ହି ଁଆରାଧନା ହହାଇଥାଏ।  

 

ਕਨਰ ਦਇਆ ਮਇਆ ਦਇਆਲ ਸੁਆਮੀ ਹੋਹੁ ਦੀਨ ਨਕਰਪਾਰਾ ॥ 

ହହ ଦୟାଳୁ ସ୍ଵାମୀ! ଦୟା ଏବଂ କୃପା କର ଏବଂ ଦୀନ ଉପହର କୃପାଳୁ ହୁଅ। 

 

ਨਿਨਵੰਨਤ ਨਾਨਕ ਦਰਸ ਨਪਆਸੇ ਨਮਨਲ ਦਰਸਨ ਸੁਖੁ ਸਾਰਾ ॥੧॥ 

ନାନକ ବିନତି କରନି୍ତ, “ ମ ଁ ୁହତାର ଦର୍ବନ ପାଇ ଁତୃଷ୍ଣାର୍ତ୍ବ ଅଛି, ହତାର ଦର୍ବନ କରି ମ ଁ ୁସବୁ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଅଛି” ॥1॥ 

 

ਮੋਹਨ ਤੇਰੇ ਿਚਨ ਅਨੂਪ ਚਾਲ ਨਨਰਾਲੀ ॥ 

ହହ ହମାହନ! ହତାର ବାଣୀ ବଡ ଅନୂପ ଅହେ ଆଉ ହତାର ମେବୟାଦା ଅଦି୍ଵତୀୟ ଅହେ।  

 

ਮੋਹਨ ਤੰੂ ਮਾਨਨਹ ਏਕੁ ਜੀ ਅਵਰ ਸਭ ਰਾਲੀ ॥ 

ହହ ହମାହନ! ତୁ ଏକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଉପହର ହି ଁଆସ୍ଥା ରଖଛିୁ, ଅନୟ ସମୟ ହତା’ ପାଇ ଧଳୁି ତୁଲୟ ଅହେ। 

   

ਮਾਨਨਹ ਤ ਏਕੁ ਅਲੇਖੁ ਠਾਕੁਰ ੁਨਜਨਨਹ ਸਭ ਕਲ ਧਾਰੀਆ ॥ 

ହହ ହମାହନ! ତୁ ଏକ ପରତମଙ୍କ ଆରାଧନା କରୁଅଛୁ, େିଏ ନିଜର ଅପାର ର୍କି୍ତ ଦ୍ଵାରା ସଷିୃ୍ଟକୁ ସାହାରା 

ହଦଇଛନି୍ତ। 

 

ਤੁਧੁ ਿਚਨਨ ਗੁਰ ਕੈ ਵਨਸ ਕੀਆ ਆਨਦ ਪੁਰਖੁ ਿਨਵਾਰੀਆ ॥ 

ହହ ହମାହନ! ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହଦର୍ ଦ୍ଵାରା ତୁ ଆଦି ପରୁୁଷ ସଜୃନହାରଙୁ୍କ ଜିତିୋଇଛୁ 
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ਤੰੂ ਆਨਪ ਚਨਲਆ ਆਨਪ ਰਨਹਆ ਆਨਪ ਸਭ ਕਲ ਧਾਰੀਆ ॥ 

ହହ ହମାହନ! ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଜୀବନ ପଥହର ଚାଲୁଅଛ, ସ୍ଵୟଂ ହି ଁସି୍ଥର, ବୟାପକ ଅେ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁ

ସଷିୃ୍ଟହର ନିଜ ସର୍ତ୍ା ବୟାପ୍ତ କରିଅଛ।  

 

ਨਿਨਵੰਨਤ ਨਾਨਕ ਪੈਜ ਰਾਖਹੁ ਸਭ ਸੇਵਕ ਸਰਨਨ ਤੁਮਾਰੀਆ ॥੨॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥବନା କରନି୍ତ, “ ହହ ପ୍ରଭୁ! ହମାର ମାନ-ପ୍ରତିଷ୍ ଠାକୁ ରକ୍ଷା କର, ହତାର ସମସ୍ତ ହସବକ ହତାର 

ର୍ରଣ ହଖାଜଛୁନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਮੋਹਨ ਤੁਧੁ ਸਤਸੰਗਨਤ ਨਧਆਵੈ ਦਰਸ ਨਧਆਨਾ ॥ 

ହହ ହମାହନ! ସାଡୁ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତି ହତାର ଭଜନ କରୁଅଛି ଆଉ ହତାର ଦର୍ବନର ଧ୍ୟାନ କରୁଅଛି। 

 

ਮੋਹਨ ਜਮੁ ਨੇਨੜ ਨ ਆਵੈ ਤੁਧੁ ਜਪਨਹ ਨਨਦਾਨਾ ॥ 

ହହ ଚିର୍ତ୍ହଚାର ହମାହନ! ହେଉ ଁପ୍ରାଣୀ ଅନି୍ତମ ସମୟହର ତୁମକୁ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, େମଦୂତ ତାହାର 

ନିକେ ଆହସ ନାହି।ଁ 

 

ਜਮਕਾਲੁ ਨਤਨ ਕਉ ਲਗੈ ਨਾਹੀ ਜੋ ਇਕ ਮਨਨ ਨਧਆਵਹੇ ॥ 

େମକାଳ ତାହାକୁ ସ୍ପର୍ବ କରିପାହର ନାହି ଁ, ହେଉ ଁପ୍ରାଣୀ ଏକ ହୃଦୟହର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ। 

 

ਮਨਨ ਿਚਨਨ ਕਰਨਮ ਨਜ ਤੁਧੁ ਅਰਾਧਨਹ ਸੇ ਸਭੇ ਫਲ ਪਾਵਹੇ ॥ 

ହହ ହମାହନ! ହେଉ ଁପରୁୁଷ ନିଜ ମନ, ବଚନ ଏବଂ କମବ ଦ୍ଵାରା ହତାର ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ହସ ସମସ୍ତ 

ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ। 

 

ਮਲ ਮੂਤ ਮੂੜ ਨਜ ਮੁਗਧ ਹੋਤੇ ਨਸ ਦੇਨਖ ਦਰਸੁ ਸੁਨਗਆਨਾ ॥ 

ହେଉ ଁପ୍ରାଣୀ ମଳ-ମତୁ୍ର ଭଳି ଅପରିଷ୍କାର, ମଖୂବ ଓ ହବାକା ହହାଇଥାଏ, ହସ ହତାର ଦର୍ବନ କରି ହେଷ୍ଠ 

ଜ୍ଞାନୀ ହହାଇୋଏ। 

 

ਨਿਨਵੰਨਤ ਨਾਨਕ ਰਾਜੁ ਨਨਹਚਲੁ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਭਗਵਾਨਾ ॥੩॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥବନା କରନି୍ତ, “ ହହ ହମାର ପରୂ୍ଣ୍ବ ସବବବୟାପକ ଭଗବାନ! ହତାର ସର୍ତ୍ା ସବବଦା ସି୍ଥର ଅହେ “ 

॥3॥  

 

ਮੋਹਨ ਤੰੂ ਸੁਫਲੁ ਫਨਲਆ ਸਣੁ ਪਰਵਾਰੇ ॥ 

ହହ ହମାହନ! ତୁମ (ସଂସାର ରୂପୀ) ବଡ ପରିବାରହର ଫଳିତ ବିଧ ିଦ୍ଵାରା ପ୍ରଫୁଲି୍ଲତ ହହାଇଛ।  

 

ਮੋਹਨ ਪੁਤਰ ਮੀਤ ਭਾਈ ਕੁਟੰਿ ਸਨਭ ਤਾਰੇ ॥ 

ହହ ହମାହନ! ତୁହମ ପତୁ୍ର, ମିତ୍ର ଏବଂ କୁେୁମ୍ବ ସହତି ସମସ୍ତଙ୍କ କଲୟାଣ କରିଛ। 

 

ਤਾਨਰਆ ਜਹਾਨੁ ਲਨਹਆ ਅਨਭਮਾਨੁ ਨਜਨੀ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ହହ ହମାହନ! ସମସ୍ତଙ୍କ କଲୟାଣ କରିଛ, େିଏ ତୁମ ଦର୍ବନ କରିଛି ତୁହମ ତାହାର ଅଭିମାନ ତୟାଗ 

କରାଇ ହଦଇଛ।  
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ਨਜਨੀ ਤੁਧਨੋ ਧੰਨੁ ਕਨਹਆ ਨਤਨ ਜਮੁ ਨੇਨੜ ਨ ਆਇਆ ॥ 

ହହ ହମାହନ! େିଏ ତୁମକୁ ଧନୟ କହଥିାଏ, ଅଥବାତ ଗଣୁସୁ୍ତତି କରିଥାଏ, େମଦୂତ ତାହାର ନିକେକୁ ଆହସ 

ନାହି।ଁ 

 

ਿੇਅੰਤ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਕਥੇ ਨ ਜਾਹੀ ਸਨਤਗੁਰ ਪੁਰਖ ਮੁਰਾਰੇ ॥ 

ହହ ମରୁାରୀ! ହହ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁ! ହତାର ଗଣୁ ଅନନ୍ତ ଅହେ, ୋହାର ବର୍ଣ୍ବନା କରାୋଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ 

 

ਨਿਨਵੰਨਤ ਨਾਨਕ ਟੇਕ ਰਾਖੀ ਨਜਤੁ ਲਨਗ ਤਨਰਆ ਸੰਸਾਰੇ ॥੪॥੨॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥବନା କରନି୍ତ, “ ହହ ପ୍ରଭୁ! ମ ଁ ୁହସହ ିସାହାରାକୁ ଧରିଛି, ୋହା ସହତି ହୋଡି ହହାଇ ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ 

ଜଗତ ଉଦ୍ଧାର ହହାଇୋଏ ॥4॥2॥ 

 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥  

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ହଳାକ ॥ 

 

ਪਨਤਤ ਅਸੰਖ ਪੁਨੀਤ ਕਨਰ ਪੁਨਹ ਪੁਨਹ ਿਨਲਹਾਰ ॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ଅସଂଖୟ ପାପୀକୁ ତୁ ପବିତ୍ର କରିଛୁ, ମ ଁ ୁତୁମ ପ୍ରତି ବାରମ୍ବାର ସମପିତ ଅହେ 

 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਨਪ ਪਾਵਕੋ ਨਤਨ ਨਕਲਨਿਖ ਦਾਹਨਹਾਰ ॥੧॥ 

ହହ ନାନକ! ରାମନାମର ଭଜନର ଅଗି୍ନ ପାପକୁ ଜଳାଇ ହଦଇଥାଏ ॥1॥  

 

ਛੰਤ ॥ 

ଛନ୍ଦ 

 

ਜਨਪ ਮਨਾ ਤੰੂ ਰਾਮ ਨਰਾਇਣੁ ਗੋਨਵੰਦਾ ਹਨਰ ਮਾਧੋ ॥ 

ହହ ହମାର ମନ! ତୁ ରାମ , ନାରାୟଣ, ହଗାବିନ୍ଦ, ହରିଙ୍କ ଭଜନ କର, େିଏ ସଷିୃ୍ଟର ରକ୍ଷକ ଏବଂ ମାୟାର 

ପତି ଅେନି୍ତ। 

 

ਨਧਆਇ ਮਨਾ ਮੁਰਾਨਰ ਮੁਕੰਦੇ ਕਟੀਐ ਕਾਲ ਦਖੁ ਫਾਧੋ ॥ 

ହହ ହମାର ମନ! ତୁ ମକୁୁନ୍ଦ ମରୁାରୀଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କର, େିଏ ଦୁୁଃଖଦାୟକ ମତୁୃୟର ଫାର୍ୀ କାେି ଦିଅନି୍ତ। 

 

ਦਖੁਹਰਣ ਦੀਨ ਸਰਣ ਸਰੀਧਰ ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਰਾਧੀਐ ॥ 

ହହ ପ୍ରାଣୀ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣର ଆରାଧନା କର, େିଏ ଦୁୁଃଖ ନାର୍କ, ନିଦ୍ଧବନର ସାହାରା ଏବଂ 

ଲକ୍ଷ୍ମୀଙ୍କ ସ୍ଵାମୀ େୀଧର ଅେନି୍ତ। 
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ਜਮ ਪੰਥੁ ਨਿਖੜਾ ਅਗਨਨ ਸਾਗਰ ੁਨਨਮਖ ਨਸਮਰਤ ਸਾਧੀਐ ॥ 

ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହଲ ମତୁୃୟର ବିଷମ ମାଗବ ଏବଂ ଅଗି୍ନର ସାଗରରୁ ଉଦ୍ଧାର 

ହହାଇୋଏ। 

 

ਕਨਲਮਲਹ ਦਹਤਾ ਸੁਧੁ ਕਰਤਾ ਨਦਨਸੁ ਰੈਨਣ ਅਰਾਧੋ ॥ 

ହହ ପ୍ରାଣୀ! ଦିନ ରାତି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କର, େିଏ କଳ୍ପନାକୁ ନାର୍ କରିଥାଏ ଏବଂ ବିକାରର ମଇଳାକୁ 

ପବିତ୍ର କରିଥାଏ। 

 

ਨਿਨਵੰਨਤ ਨਾਨਕ ਕਰਹੁ ਨਕਰਪਾ ਗੋਪਾਲ ਗੋਨਿੰਦ ਮਾਧੋ ॥੧॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥବନା କରନି୍ତ, “ ହହ ସଷିୃ୍ଟର ପାଳନ କର୍ତ୍ବା ହଗାପାଳ! ହହ ହଗାବିନ୍ଦ! ହହ ମାଧବ! ହମାହତ କୃପା 

କର ॥1॥ 

 

ਨਸਮਨਰ ਮਨਾ ਦਾਮੋਦਰ ੁਦਖੁਹਰ ੁਭੈ ਭੰਜਨੁ ਹਨਰ ਰਾਇਆ ॥ 

ହହ ହମାର ମନ! ହସହ ିପରମାତ୍ମା ଦାହମାଦରଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କର, େିଏ ଦୁୁଃଖ ଦୂର କରନି୍ତ ଆଉ ଭୟର 

ନାର୍ କରନି୍ତ।  

 

ਸਰੀਰੰਗੋ ਦਇਆਲ ਮਨੋਹਰ ੁਭਗਨਤ ਵਛਲੁ ਨਿਰਦਾਇਆ ॥ 

ହହ ବନୁ୍ଧ! ନିଜ ସ୍ଵାଭାବ ଅନୁସାହର ଦୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ ଲକ୍ଷ୍ମୀପତି, ମନକୁ ହଚାରାଇବା ବାଲା ମହନାହର ଏବଂ 

ଭକ୍ତବତ୍ସଳ ଅେନି୍ତ। 
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ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ ਮਨਤਿ ਤ ਿੰਤਿਆ ਪਾਈਐ ॥ 

ହେ ମନ! ପରୂ୍ଣ୍ଣ ପରହମଶ୍ଵର ଭକ୍ତବତ୍ସଳ ଅଟନି୍ତ, ତାୋଙ୍କ ଠାରୁ ମହନାବାଞ୍ଚତି ମହନାକାମନା ପ୍ରାପ୍ତ 

ହୋଇଥାଏ।  

    

ਿਮ ਅਿੰਧ ਕੂਪ ਿੇ ਉਧਾਰੈ ਨਾਮੁ ਮਿੰਤਨ ਵਸਾਈਐ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଅନ୍ଧକୂପରୁ ବାୋର କରନି୍ତ, ତାୋଙ୍କ ନାମକୁ ନିଜ େୃଦୟହର ବସାଅ। 

 

ਸੁਰ ਤਸਧ ਗਣ ਗਿੰਧਰਬ ਮੁਤਨ ਜਨ ਗੁਣ ਅਤਨਕ ਭਗਿੀ ਗਾਇਆ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ହଦବତା, ସିଦ୍ଧପରୁୁଷ୍, ହଦବଗଣ, ଗନ୍ଧବଣ ଏବଂ ଭକ୍ତ ହତାର େି ିଁ ଯହ ାଗାନ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਤਬਨਵਿੰਤਿ ਨਾਨਕ ਕਰਿੁ ਤਕਰਪਾ ਪਾਰਬਰਿਮ ਿਤਰ ਰਾਇਆ ॥੨॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥଣନା କରନି୍ତ, “ ହେ ହମାର ପରଂବ୍ରହ୍ମ! ହେ େରି ବାଦ ାେ! ହମାହତ କୃପା କର ॥2॥  

 

 ੇਤਿ ਮਨਾ ਪਾਰਬਰਿਮੁ ਪਰਮੇਸਰ ੁਸਰਬ ਕਲਾ ਤਜਤਨ ਧਾਰੀ ॥ 

ହେ ହମାର ମନ! ହସେ ିପରଂବ୍ରହ୍ମ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ଭଜନ କର, ଯିଏ ସବଣକଳା ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਕਰਣੁਾ ਮੈ ਸਮਰਥੁ ਸੁਆਮੀ ਘਟ ਘਟ ਪਰਾਣ ਅਧਾਰੀ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସାମଥଣୟ ଏବଂ ଦୟାର ପଞିୁ୍ଜ ଅଟନି୍ତ, ହସ ପ୍ରହତୟକ େୃଦୟର ପ୍ରାଣର ଆଧାର ଅଟନି୍ତ। 

 

ਪਰਾਣ ਮਨ ਿਨ ਜੀਅ ਿਾਿਾ ਬੇਅਿੰਿ ਅਗਮ ਅਪਾਰੋ ॥ 

ଅନନ୍ତ, ଅଗମୟ, ଅପାର ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାଣ, ମନ ଏବଂ ତନର ଦାତା ଅଟନି୍ତ।  

 

ਸਰਤਣ ਜੋਗੁ ਸਮਰਥੁ ਮੋਿਨੁ ਸਰਬ ਿੋਖ ਤਬਿਾਰੋ ॥ 

 ରଣହର ଆସିବା ବାଲାକୁ ରକ୍ଷା କରିବା ବାଲା, ସମଥଣବାନ ଏବଂ ମନ ହ ାରାଉଥବିା ହମାେନ ସବୁ 

ଦୁୁଃଖ ନିବୃତ୍ତ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਰੋਗ ਸੋਗ ਸਤਭ ਿੋਖ ਤਬਨਸਤਿ ਜਪਿ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥ 

ହେ ମନ! ମରୁାରୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର ଭଜନ କରିହଲ ସବୁ ହରାଗ, ହ ାକ ଏବଂ ହଦାଷ୍ ନା  ହୋଇଯାଏ। 

 

ਤਬਨਵਿੰਤਿ ਨਾਨਕ ਕਰਿੁ ਤਕਰਪਾ ਸਮਰਥ ਸਭ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥੩॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥଣନା କରନି୍ତ, “ ହେ ସମଥଣବନ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ସବଣକଳା ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ଅଟୁ, ହମା' ଉପହର କୃପା କର ॥3॥ 

 

ਗੁਣ ਗਾਉ ਮਨਾ ਅ ੁਿ ਅਤਬਨਾਸੀ ਸਭ ਿੇ ਊ  ਿਇਆਲਾ ॥ 

ହେ ହମାର ମନ! ଯିଏ ସଦା ଅଟଳ ରେନି୍ତ, ଅନଶ୍ଵର ଅଟନି୍ତ ଏବଂ ଯିଏ ସହବଣାପରି ଅଟନି୍ତ, ହସ ଦୟାର 

ଘର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସୁ୍ତତି କର। 
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ਤਬਸਿੰਭਰ ੁਿੇਵਨ ਕਉ ਏਕੈ ਸਰਬ ਕਰੈ ਪਰਤਿਪਾਲਾ ॥ 

ହକବଳ ବିଶ୍ଵମ୍ଭର େି ିଁ ଦୁନିଆଟୁ ପ୍ରଦାନ କରନି୍ତ ଆଉ ହସ ସମସ୍ତ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁକୁ ହପାଷ୍ଣ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਪਰਤਿਪਾਲ ਮਿਾ ਿਇਆਲ ਿਾਨਾ ਿਇਆ ਧਾਰੇ ਸਭ ਤਕਸੈ ॥ 

ପରମ ଦୟାଳୁ ଏବଂ ବୁଦି୍ଧମାନ ସଷିୃ୍ଟର ପାଳନକତ୍ତଣା ସବୁଙ୍କ ଉପହର ଦୟା କରନି୍ତ। 

 

ਕਾਲੁ ਕਿੰਟਕੁ ਲੋਭੁ ਮੋਿੁ ਨਾਸੈ ਜੀਅ ਜਾ ਕੈ ਪਰਭੁ ਬਸੈ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟର େୃଦୟହର ପ୍ରଭୁ ନିବାସ କରିଥାନି୍ତ, ଦୁୁଃଖଦାୟକ କାଳ, ହଲାଭ, ହମାେ ତାୋଠାରୁ 

ପଳାଯନ କରନି୍ତ।  

 

ਸੁਪਰਸਿੰਨ ਿੇਵਾ ਸਫਲ ਸੇਵਾ ਭਈ ਪੂਰਨ ਘਾਲਾ ॥ 

ହେ ମନ! ଯାୋଙ୍କ ଉପହର ପ୍ରଭୁ ସପୁ୍ରସନ୍ନ ହୋଇଥାନି୍ତ, ତାୋର ହସବା ଫଳଦାୟକ ଏବଂ ପରିଶ୍ରମ 

ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ହୋଇଯାଏ। 

 

ਤਬਨਵਿੰਿ ਨਾਨਕ ਇਛ ਪੁਨੀ ਜਪਿ ਿੀਨ ਿੈਆਲਾ ॥੪॥੩॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥଣନା କରନି୍ତ, “ ଦିନଦୟାଳୁ ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଭଜନ କରିହଲ ପ୍ରହତୟକ ଇଚ୍ଛା ପରୂ୍ଣ୍ଣ ହୋଇଯାଏ 

॥4॥3॥  

 

ਗਉੜੀ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ମେଲା 5 ॥ 

 

ਸੁਤਣ ਸਖੀਏ ਤਮਤਲ ਉਿਮੁ ਕਰੇਿਾ ਮਨਾਇ ਲੈਤਿ ਿਤਰ ਕਿੰਿੈ ॥ 

ହେ ହମାର ସତସଙ୍ଗୀ ସଖୀ  ଣୁ, ଆହମ ମି  ିଉପାୟ କରି ନିଜ ପତି-ପରହମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ପ୍ରସନ୍ନ କରିବା।  

 

ਮਾਨੁ ਤਿਆਤਗ ਕਤਰ ਭਗਤਿ ਠਗਉਰੀ ਮੋਿਿ ਸਾਧੂ ਮਿੰਿੈ ॥ 

ନିଜର ଅେଂକାର ତୟାଗ କରି ସନ୍ଥଙ୍କ ମନ୍ତ୍ର ଦ୍ଵାରା ଆହମ ତାୋ(ପତି)ଙୁ୍କ ମଗୁ୍ଧ କରିବା । 

 

ਸਖੀ ਵਤਸ ਆਇਆ ਤਫਤਰ ਛੋਤਿ ਨ ਜਾਈ ਇਿ ਰੀਤਿ ਭਲੀ ਭਗਵਿੰਿੈ ॥ 

ହେ ହମାର ସତସଙ୍ଗୀ ସଖୀ! ଯଦି ହସ ଥହର ଆମର ବ ହର ଆସିଯିହବ, ତାୋହେହଲ ହସ ପଣୁ ି

ଆମକୁ ତୟାଗ କରି ଯିହବ ନାେି ିଁ, ହସେ ିଭଗବାନଙ୍କ ଏେ ିସନୁ୍ଦର ମଯଣୟାଦା ଅଛି। 

 

ਨਾਨਕ ਜਰਾ ਮਰਣ ਭੈ ਨਰਕ ਤਨਵਾਰੈ ਪੁਨੀਿ ਕਰੈ ਤਿਸੁ ਜਿੰਿੈ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! (ଯିଏ ତାୋଙ୍କ  ରଣହର ଆସିଥାଏ) ପରହମଶ୍ଵର ହସେ ିପ୍ରାଣରି ବାଦ୍ଧଣକୟ, ମତୁୃୟ ଏବଂ 

ନକଣର ଭୟ ଦୂର କରିଦିଅନି୍ତ ଆଉ ହସ ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇ ତାୋକୁ ପବିତ୍ର କରିଦିଅନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਸੁਤਣ ਸਖੀਏ ਇਿ ਭਲੀ ਤਬਨਿੰ ਿੀ ਏਿੁ ਮਿਾਾਂਿੁ ਪਕਾਈਐ ॥ 

ହେ ହମାର ସତସଙ୍ଗୀ ସଖୀ! ଏେ ିଭଲ ପ୍ରାଥଣନା ପ୍ରତି ଧ୍ୟାନ ଦିଅ। 
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ਸਿਤਜ ਸੁਭਾਇ ਉਪਾਤਧ ਰਿਿ ਿੋਇ ਗੀਿ ਗੋਤਵਿੰਿਤਿ ਗਾਈਐ ॥ 

ହରାଗ ରେତି ହୋଇ ଆହମ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବହର େି ିଁ ହଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ଯ  ଗାନ କରିବା ।  

 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਤਮਟਤਿ ਭਰਮ ਨਾਸਤਿ ਮਤਨ ਤ ਿੰਤਿਆ ਫਲੁ ਪਾਈਐ ॥ 

ଏୋ ଦ୍ଵାରା (ଆମର ବିକାରର) ହଲେ  ଏବଂ ଝଗଡା ନିବୃତ୍ତ ହୋଇଯିବ, ଦି୍ଵଧା ଦୂର ହୋଇଯିବ ଆଉ 

ମହନାବାଞ୍ଛତି ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବ।  

 

ਪਾਰਬਰਿਮ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸਰ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ଆସ, ଆହମ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ଧ୍ୟାନ କରିବା ॥2॥   

 

ਸਖੀ ਇਛ ਕਰੀ ਤਨਿ ਸੁਖ ਮਨਾਈ ਪਰਭ ਮੇਰੀ ਆਸ ਪੁਜਾਏ ॥ 

ହେ ହମାର ସତସଙ୍ଗୀ ସଖୀ! ମ ିଁ ୁସବଣଦା ତାୋଙ୍କ ଇଚ୍ଛା କରିଥାଏ ଆଉ ତାୋଙ୍କ ଠାରୁ ସଖୁ ମାଗିଥାଏ, 

ପ୍ରଭୁ ହମାର ଆ ା ପରୂ୍ଣ୍ଣ କରିଛନି୍ତ। 

 

 ਰਨ ਤਪਆਸੀ ਿਰਸ ਬੈਰਾਗਤਨ ਪੇਖਉ ਥਾਨ ਸਬਾਏ ॥ 

ମ ିଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ  ରଣର ତୃଷ୍ଣାତ୍ତଣ ଅହଟ ଔ ତାୋଙ୍କ ଦ ଣନ ଇଚ୍ଛା କରିଥାଏ, ତାୋଙୁ୍କ ମ ିଁ ୁସବଣବୟାପକ 

ହଦଖଥିାଏ। 

 

ਖੋਤਜ ਲਿਉ ਿਤਰ ਸਿੰਿ ਜਨਾ ਸਿੰਗੁ ਸਿੰਤਮਰਥ ਪੁਰਖ ਤਮਲਾਏ ॥ 

(ହେ ସଖୀ!) ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ହଖାଜି ମ ିଁ ୁସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ , କାରଣ, ସାଧସୁନ୍ଥ େି ିଁ ପ୍ରାଣୀଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ସେିତ ମିଳାନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਤਮਤਲਆ ਸੁਤਰਜਨੁ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਮਾਏ ॥੩॥ 

ହେ ନାନକ! ହେ ମାତା! ହସେ ିବୟକି୍ତ ଭାଗୟ ାଳୀ ଅହଟ, ଯାୋଙୁ୍କ ହଦବହଲାକର ସ୍ଵାମୀ ଏବଂ ସଖୁଦାତା 

ମିଳିଯାନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਸਖੀ ਨਾਤਲ ਵਸਾ ਅਪੁਨੇ ਨਾਿ ਤਪਆਰੇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਨੁ ਿਤਰ ਸਿੰਤਗ ਤਿਤਲਆ ॥ 

ହେ ହମାର ସତସଙ୍ଗୀ ସଖୀ! ଏହବ ମ ିଁ ୁପି୍ରୟତମ ପତିଙ୍କ ସାଥହିର ରେୁଅଛି, ହମାର ମନ ଏବଂ ତନ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସାଥହିର ଏକ ହୋଇଯାଇଛି। 

 

ਸੁਤਣ ਸਖੀਏ ਮੇਰੀ ਨੀਿ ਭਲੀ ਮੈ ਆਪਨੜਾ ਤਪਰ ੁਤਮਤਲਆ ॥ 

ହେ ହମାର ସତସଙ୍ଗୀ ସଖୀ!  ଣୁ, ହମାର ଭଲ ନିଦ ହେଉଛି, କାରଣ, ହମାହତ ନିଜର ପି୍ରୟତମ ପତି 

ମିଳି ଯାଇଛନି୍ତ।   

 

ਭਰਮੁ ਖੋਇਓ ਸਾਾਂਤਿ ਸਿਤਜ ਸੁਆਮੀ ਪਰਗਾਸੁ ਭਇਆ ਕਉਲੁ ਤਖਤਲਆ ॥ 

ହମାର ଦି୍ଵଧା ଦୂର ହୋଇଯାଇଛି, ହମାହତ  ାନି୍ତ ଓ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଇଛି, ପ୍ରଭୁ ହମା’ ଭିତହର ପ୍ରକା  

ହୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ହମାର କମଳ ରୂପୀ େୃଦୟ ପ୍ରଫୁଲି୍ଲତ ହୋଇଯାଇଛି। 
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ਵਰ ੁਪਾਇਆ ਪਰਭੁ ਅਿੰਿਰਜਾਮੀ ਨਾਨਕ ਸੋਿਾਗੁ ਨ ਟਤਲਆ ॥੪॥੪॥੨॥੫॥੧੧॥ 

ହେ ନାନକ! ଅନ୍ତଯଣାମୀ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ମ ିଁ ୁବର ରୂପହର ପାଇଛି, ହମାର ସେୁାଗ ହକହବ ସମାପ୍ତ ହେବ 

ନାେି ିଁ॥4॥4॥5॥11॥  
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ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇହୁଏ।  

 

ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ବାବନ ଅକ୍ଷର ମହଲା 5 ॥  

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଶ୍ଳାକ  

 

ਗੁਰਿੇਵ ਮਾਿਾ ਗੁਰਿੇਵ ਤਪ੍ਿਾ ਗੁਰਿੇਵ ਸੁਆਮੀ ਪ੍ਰਮੇਸੁਰਾ ॥ 

ଗରୁୁ ହି ିଁ ମାତା, ଗରୁୁ ହି ିଁ ପିତା ଆଉ ଗରୁୁ ହି ିଁ ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ ପରଶ୍ମଶ୍ଵର ଅଟନି୍ତ।  

 

ਗੁਰਿੇਵ ਸਖਾ ਅਤਗਆਨ ਭੰਜਨੁ ਗੁਰਿੇਵ ਬੰਤਿਪ੍ ਸਹੋਿਰਾ ॥ 

ଗରୁୁ ଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧକାର ନାଶ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ଗରୁୁ ହି ିଁ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଓ ଭାଇ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਗੁਰਿੇਵ ਿਾਿਾ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਉਪ੍ਿੇਸੈ ਗੁਰਿੇਵ ਮੰਿੁ ਤਨਰੋਿਰਾ ॥ 

ଗରୁୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମର ଦାତା ଆଉ ଉପଶ୍ଦଶକ ଆତନି୍ତ ଆଉ ଗରୁୁ ହି ିଁ ଫଳପ୍ରସ ୂମନ୍ତ୍ର ଅଶ୍ଟ। 

 

ਗੁਰਿੇਵ ਸਾਾਂਤਿ ਸਤਿ ਬੁਤਿ ਮੂਰਤਿ ਗੁਰਿੇਵ ਪ੍ਾਰਸ ਪ੍ਰਸ ਪ੍ਰਾ ॥ 

ଗରୁୁ ସଖୁ-ଶାନି୍ତ, ସତୟ ଏବଂ ବୁଦି୍ଧର ମରିୂ୍ତ୍ତ ଅଟନି୍ତ, ଗରୁୁ ଏପରି ପାରସ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସ୍ପଶଶ କଶ୍ଲ ପ୍ରାଣୀ 

ଉଦ୍ଧାର ଶ୍ହାଇଯାଏ। 

 

ਗੁਰਿੇਵ ਿੀਰਥੁ ਅੰਤਮਰਿ ਸਰੋਵਰ ੁਗੁਰ ਤਗਆਨ ਮਜਨੁ ਅਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ॥ 

ଗରୁୁ ହି ିଁ ତୀଥଶ ଏବଂ ଅମତୃର ସଶ୍ରାବର ଅଟନି୍ତ, ଗରୁୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନଶ୍ର ସ୍ନାନ କରିଶ୍ଲ ମନୁଷ୍ୟ ଅନନ୍ତ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ 

ମିଶଥିାଏ।  

 

ਗੁਰਿੇਵ ਕਰਿਾ ਸਤਭ ਪ੍ਾਪ੍ ਹਰਿਾ ਗੁਰਿੇਵ ਪ੍ਤਿਿ ਪ੍ਤਵਿ ਕਰਾ ॥ 

ଗରୁୁ ହି ିଁ କର୍ତ୍ତଶା ଏବଂ ସମସ୍ତ ପାପର ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟନି୍ତ, ଗରୁୁ ହି ିଁ ପତିତକୁ ପବିତ୍ର କରିବା ବାଲା 

ଅଟନି୍ତ।  

 

ਗੁਰਿੇਵ ਆਤਿ ਜੁਗਾਤਿ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਗੁਰਿੇਵ ਮੰਿੁ ਹਤਰ ਜਤਪ੍ ਉਿਰਾ ॥ 

ଗରୁୁ ହି ିଁ ଆଦି, ଯଗୁର ଆରମ୍ଭରୁ ଏବଂ ଯଗୁ ଯଗୁଶ୍ର ବିଦୟମାନ ଅଟନି୍ତ, ଗରୁୁ ହରିଙ୍କ ନାମର ମନ୍ତ୍ର ଅଟନି୍ତ, 

ଯାହାଙ୍କ ଭଜନ କରିଶ୍ଲ ପ୍ରାଣୀ ଭବସାଗରରୁ ଉଦ୍ଧାର ଶ୍ହାଇଯାଏ।  

 

ਗੁਰਿੇਵ ਸੰਗਤਿ ਪ੍ਰਭ ਮੇਤਲ ਕਤਰ ਤਕਰਪ੍ਾ ਹਮ ਮੂੜ ਪ੍ਾਪ੍ੀ ਤਜਿੁ ਲਤਗ ਿਰਾ ॥ 

ଶ୍ହ ଶ୍ମାର ପ୍ରଭୁ! କୃପା କରି ମ ିଁ,ୁ ମଖୂଶ ଏବଂ ପାପୀକୁ ଗରୁଶ୍ଦବଙ୍କ ସଙ୍ଗତିଶ୍ର ମିଳନ କରାଅ, ଯାହାଙ୍କ 

ସହିତ ମିଶ ିମ ିଁ ୁଜୀବନର ବିଷ୍ମ ସାଗରରୁ ପାର ଶ୍ହାଇଯିବି। 
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ਗੁਰਿੇਵ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪ੍ਾਰਬਰਹਮੁ ਪ੍ਰਮੇਸਰ ੁਗੁਰਿੇਵ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਨਮਸਕਰਾ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନାନକ! ଗରୁୁ ହି ିଁ ସଦଗରୁୁ ଏବଂ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପରଶ୍ମଶ୍ଵର ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଶ୍ସହ ିଗରୁୁଶ୍ଦବ ହରିଙୁ୍କ 

ନମସ୍କାର ଅଶ୍ଟ ॥1॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଶ୍ଳାକ॥  

 

ਆਪ੍ਤਹ ਕੀਆ ਕਰਾਇਆ ਆਪ੍ਤਹ ਕਰਨੈ ਜੋਗੁ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସଷିୃ୍ଟ ରଚନା କରିଛନି୍ତ ଆଉ ଶ୍ସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଏହା କରିବାକୁ ସମଥଶ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਿਸੂਰ ਹੋਆ ਨ ਹੋਗੁ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନାନକ! ଏକ ପରଶ୍ମଶ୍ଵର ହି ିଁ ସାରାସଷିୃ୍ଟଶ୍ର ମହଜୁଦ ଅଛନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ବିନା ଆଉ କିଏ ନାହାନି୍ତ 

॥1॥ 

 

ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਓਅੰ ਸਾਿ ਸਤਿਗੁਰ ਨਮਸਕਾਰੰ ॥ 

ମ ିଁ ୁଏକ ଇଶ୍ଵର ସନ୍ଥ ସ୍ଵରୂପ ସଦଗରୁୁଙୁ୍କ ପ୍ରଣାମ କରୁଛି।  

ਆਤਿ ਮਤਿ ਅੰਤਿ ਤਨਰੰਕਾਰੰ ॥ 

ନିରଙ୍କାର ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାରମ୍ଭଶ୍ର ମଧ୍ୟ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଥଶି୍ଲ। ବର୍ତ୍ତଶମାନଶ୍ର ମଧ୍ୟ ଅଛନି୍ତ ଔ ଭବିଷ୍ୟତଶ୍ର ମଧ୍ୟ ସ୍ଵୟଂ 

ହି ିଁ ରହଶି୍ବ।   

 

ਆਪ੍ਤਹ ਸੁੰਨ ਆਪ੍ਤਹ ਸੁਖ ਆਸਨ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଶନୂୟ ଅବସ୍ଥାଶ୍ର ଥାଆନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସଖୁ ଆସନଶ୍ର ଥାଆନି୍ତ। 

 

ਆਪ੍ਤਹ ਸੁਨਿ ਆਪ੍ ਹੀ ਜਾਸਨ ॥ 

ଶ୍ସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ ଯଶ ଶଣୁଥିାନି୍ତ, 

 

ਆਪ੍ਨ ਆਪ੍ੁ ਆਪ੍ਤਹ ਉਪ੍ਾਇਓ ॥ 

ନିଜର ପ୍ରତୟକ୍ଷ ରୂପ ଶ୍ସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛନି୍ତ।  

 

ਆਪ੍ਤਹ ਬਾਪ੍ ਆਪ੍ ਹੀ ਮਾਇਓ ॥ 

ଶ୍ସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ ପିତା ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ ମାତା ଅଟନି୍ତ। 
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ਆਪ੍ਤਹ ਸੂਖਮ ਆਪ੍ਤਹ ਅਸਥੂਲਾ ॥ 

ଶ୍ସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ପ୍ରତୟକ୍ଷ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଅପ୍ରତୟକ୍ଷ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਲਖੀ ਨ ਜਾਈ ਨਾਨਕ ਲੀਲਾ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନାନକ! ଶ୍ସହ ିଈଶ୍ବରଙ୍କ ଲୀଳା କୁହାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ିଁ। 

 

ਕਤਰ ਤਕਰਪ੍ਾ ਪ੍ਰਭ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥ 

ଶ୍ହ ଦିନଦୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ! ଶ୍ମାଶ୍ତ କୃପା କର 

 

ਿੇਰੇ ਸੰਿਨ ਕੀ ਮਨੁ ਹੋਇ ਰਵਾਲਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କାରଣ ଶ୍ମାର ମନ ଶ୍ତାର ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣର ଧଳୁି ବନିଯାଉ ॥ରୁହ॥  

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଶ୍ଳାକ 

 

ਤਨਰੰਕਾਰ ਆਕਾਰ ਆਤਪ੍ ਤਨਰਗੁਨ ਸਰਗੁਨ ਏਕ ॥ 

ନିରଙ୍କାର ପରଶ୍ମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସଷିୃ୍ଟ ରଚନା କରିଛନି୍ତ, ଶ୍ସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଗଶଣୁ ଆଉ ସଗଣୁ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਏਕਤਹ ਏਕ ਬਖਾਨਨੋ ਨਾਨਕ ਏਕ ਅਨੇਕ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନାନକ! ଏହା କୁହାଯାଇ ପାରିବ ଶ୍ଯ ନିରଙ୍କାର ଇଶ୍ଵର ଏକା ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଅଛନି୍ତ କାରଣ, ଏକ ଇଶ୍ଵର 

ଅଶ୍ନକ ରୂପ ଶ୍ନଇଥାନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਓਅੰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਕੀਓ ਅਕਾਰਾ ॥ 

ଏକ ଇଶ୍ଵର ଗରୁୁମଖୁୀ ବନିବା ପାଇ ିଁ ସଂସାରର ରଚନା କରିଛନି୍ତ।  

 

ਏਕਤਹ ਸੂਤਿ ਪ੍ਰੋਵਨਹਾਰਾ ॥ 

ଏହ ିରଚନାଶ୍ର ସମସ୍ତ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁକୁ ନିଶ୍ଜ ଏକ ସତୂାଶ୍ର ଗନିୁ୍ଥଛନି୍ତ।  

 

ਤਭੰਨ ਤਭੰਨ ਿਰੈ ਗੁਣ ਤਬਸਥਾਰੰ ॥ 

ମାୟାର ତିନି ଲକ୍ଷଣର ଶ୍ସ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ପ୍ରସାର କରିଛନି୍ତ। 

 

ਤਨਰਗੁਨ ਿੇ ਸਰਗੁਨ ਤਿਰਸਟਾਰੰ ॥ 

ନିଗଶଣୁଶ୍ର ଶ୍ସ ସଗଣୁ ଦୃଷି୍ଟମାନ ଶ୍ହାଇଥାଏ।  

 

ਸਗਲ ਭਾਤਿ ਕਤਰ ਕਰਤਹ ਉਪ੍ਾਇਓ ॥ 

କର୍ତ୍ତଶା ଅଶ୍ନକ ପ୍ରକାର ସଂସାରର ରଚନା କରିଛନି୍ତ।  
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ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਨ ਮੋਹੁ ਬਢਾਇਓ ॥ 

ଜନ୍ ମ ମରଣର ମଳୂ ସାଂସାରିକ ଶ୍ମାହକୁ ଇଶ୍ଵର ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ମନଶ୍ର ନିଶ୍ଜ ବଢାଇଛନି୍ତ। 

 

ਿਹੁੂ ਭਾਤਿ ਿੇ ਆਤਪ੍ ਤਨਰਾਰਾ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ଦୁଇଟି (ଜନ୍ ମ-ମରଣ) ପ୍ରକାରଶ୍ର ଶ୍ସ ସ୍ଵୟଂ ଅଲଗା ଅଟନି୍ତ।   

 

ਨਾਨਕ ਅੰਿੁ ਨ ਪ੍ਾਰਾਵਾਰਾ ॥੨॥ 

ଶ୍ହ ନାନକ! ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଅନ୍ତ ମିଳୁନାହି ିଁ ॥2॥  

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଶ୍ଳାକ ॥ 

 

ਸੇਈ ਸਾਹ ਭਗਵੰਿ ਸੇ ਸਚੁ ਸੰਪੈ੍ ਹਤਰ ਰਾਤਸ ॥ 

ଶ୍ସହ ିବୟକି୍ତ ଶାହ ଏବଂ ଭାଗୟବାନ ଅଶ୍ଟ ଯାହାର ପାଖଶ୍ର ସତୟର ସମ୍ପରି୍ତ୍ତ ଏବଂ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର ପଞିୁ୍ଜ 

ଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਸੁਤਚ ਪ੍ਾਈਐ ਤਿਹ ਸੰਿਨ ਕੈ ਪ੍ਾਤਸ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନାନକ! ଶ୍ସହ ିସନ୍ଥଜନଙ୍କ ପାଖଶ୍ର ହି ିଁ ସତୟ (ନାମ) ଏବଂ ପବିତ୍ରତାର ପ୍ରାପ୍ତ ଶ୍ହାଇଥାଏ ॥1॥ 

 

ਪ੍ਵੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਸਸਾ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸੋਊ ॥ 

ସ- ଶ୍ସହ ିପରମାତ୍ମା ସବଶଦା ସତୟ, ସତୟସ୍ଵରୂପ ଏବଂ ସତୟର ପଞିୁ୍ଜ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਸਤਿ ਪ੍ੁਰਖ ਿੇ ਤਭੰਨ ਨ ਕੋਊ ॥ 

ଶ୍କହ ିମଧ୍ୟ ସତୟସ୍ଵରୂପ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରୁ ଅଲଗା ନୁହନି୍ତ।  

 

ਸੋਊ ਸਰਤਨ ਪ੍ਰੈ ਤਜਹ ਪ੍ਾਯੰ ॥ 

ଶ୍ଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀକୁ ଇଶ୍ଵର ନିଜ ଶରଣଶ୍ର ଶ୍ନଇଥାନି୍ତ, ଶ୍କବଳ ଶ୍ସହ ିପ୍ରାଣୀ ତାହାର ଶରଣଶ୍ର ଆସିଥାଏ। 

 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਸੁਨਾਯੰ ॥ 

ଏପରି ପ୍ରାଣୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହିମା ସୁ୍ତତି କରିଥାଏ ଆଉ ଅନୟକ ୁମଧ୍ୟ ମହମିା ଶଣୁାଇ ଥାଆନି୍ତ।  

 

ਸੰਸੈ ਭਰਮੁ ਨਹੀ ਕਛੁ ਤਬਆਪ੍ਿ ॥ 

ଏପରି ପ୍ରାଣରି ଦି୍ଵଧା ଏବଂ ଭ୍ରମ କଦାଚିତ ପ୍ରଭାବ ପକାଏ ନାହି ିଁ।  

 

ਪ੍ਰਗਟ ਪ੍ਰਿਾਪ੍ੁ ਿਾਹੂ ਕੋ ਜਾਪ੍ਿ ॥ 

ଶ୍ସହ ିପ୍ରାଣୀକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରତାପ ପ୍ରତୟକ୍ଷ ହି ିଁ ଶ୍ଦଖା ଶ୍ଦଇଥାଏ।  
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ਸੋ ਸਾਿੂ ਇਹ ਪ੍ਹੁਚਨਹਾਰਾ ॥ 

 ଶ୍କବଳ ଶ୍ସ ହି ିଁ ସନ୍ଥ ଅଟନି୍ତ, ଯିଏ ଆତି୍ମକ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, 

 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੈ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰਾ ॥੩॥ 

ଶ୍ହ ନାନକ! ମ ିଁ ୁତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସଦା ସମପିତ ଅଶ୍ଟ ॥3॥  

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଶ୍ଳାକ ॥  

 

ਿਨੁ ਿਨੁ ਕਹਾ ਪ੍ੁਕਾਰਿੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਸਭ ਕੂਰ ॥ 

(ଶ୍ହ ଜୀବ!) ତୁ ସବୁଶ୍ବଶ୍ଳ ଧନର ଲାଳସା କାହି ିଁକି କରିଛୁ, କାରଣ, ମାୟାର ଶ୍ମାହ ପରୂାପରିୂ ମିଥୟା 

ଅଶ୍ଟ। 
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ਨਾਮ ਬਿਹੂਨੇ ਨਾਨਕਾ ਹੋਤ ਜਾਤ ਸਭੁ ਧੂਰ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ନାମବିେୀନ ସବୁ ମନୁଷ୍ୟ ଧଳୁି ହୋଇଯାନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਪਵੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਧਧਾ ਧੂਬਰ ਪੁਨੀਤ ਤੇਰੇ ਜਨੂਆ ॥ 

ଧ- ହେ ପ୍ରଭୁ! ହ ାର ସନ୍ଥ-ଭକ୍ତଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୁି ପବିତ୍ର ଅହେ। 

 

ਧਬਨ ਤੇਊ ਬਜਹ ਰਚੁ ਇਆ ਮਨੂਆ ॥ 

ଯାୋର େୃଦୟହର ଏେ ିଧଳୂିର ଇଚ୍ଛା ଥାଏ, ହସ ଭାଗ୍ୟଶାଳୀ ଅହେ।  

 

ਧਨੁ ਨਹੀ ਿਾਛਬਹ ਸੁਰਗ ਨ ਆਛਬਹ ॥ 

ଏପରି ହ ାକ ଧନ କିମ୍ବା ସ୍ଵଗ୍ଗ ଚାୋନି୍ତ ନାେି ିଁ ।  

 

ਅਬਤ ਬਪਿਅ ਪਿੀਬਤ ਸਾਧ ਰਜ ਰਾਚਬਹ ॥ 

କାରଣ, ହସ ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହପ୍ରମ ଏବଂ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୂିହର ମଗ୍ନ ରେଥିାଏ।  

 

ਧੰਧੇ ਕਹਾ ਬਿਆਪਬਹ ਤਾਹ ੂ॥ 

ସାଂସାରିକ ମାୟାର ବନ୍ଧନ  ାୋ ଉପହର ପ୍ରଭାବ ପକାଏ ନାେି ିଁ, 

 

ਜੋ ਏਕ ਛਾਬਿ ਅਨ ਕਤਬਹ ਨ ਜਾਹੂ ॥ 

ଯିଏ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସାୋରା  ୟାଗ୍ କରି ଆଉ ହକଉ ିଁଠିକୁ ଯାଏ ନାେି ିଁ।  

 

ਜਾ ਕੈ ਹੀਐ ਦੀਓ ਪਿਭ ਨਾਮ ॥ 

ହେ ନାନକ! ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତର େୃଦୟହର ପ୍ରଭୁ ନିଜ ନାମ ବସାଇଛନି୍ତ, 

 

ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨ ॥੪॥ 

ହସେ ିବୟକି୍ତ ଭଗ୍ବାନଙ୍କ ପରୂ୍ଣ୍ଗ ସନ୍ଥ ଅହେ ॥4॥  

 

ਸਲੋਕ ॥ 

ହଳାକ ॥  

 

ਅਬਨਕ ਭੇਖ ਅਰ ੁਬਿਆਨ ਬਧਆਨ ਮਨਹਬਿ ਬਮਬਲਅਉ ਨ ਕੋਇ ॥ 

ଅହନକ ଧାମିକ ହବଶ ଧାରଣ କରି ଓ ଜ୍ଞାନ, ଧ୍ୟାନ ଏବଂ ମନହର ଭଗ୍ବାନଙ୍କ ଠାହର ସରୁ ି  ଗ୍ାଇହ  

ହକେ ିମଧ୍ୟ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସେ ି ମିଶପିାହର ନାେି ିଁ। 
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ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬਕਰਪਾ ਭਈ ਭਗਤੁ ਬਿਆਨੀ ਸੋਇ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଉପହର ଈଶ୍ବରଙ୍କ କୃପା ହୋଇଥାଏ, ହସ ଭକ୍ତ ଏବଂ ଜ୍ଞାନୀ ଅହେ ॥1॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਿੰਿਾ ਬਿਆਨੁ ਨਹੀ ਮੁਖ ਿਾਤਉ ॥ 

ଡ- ଜ୍ଞାନ ହକବଳ ହମୌଖକି କଥାହର ପ୍ରାପ୍ତ େୁଏନାେି ିଁ। 

 

ਅਬਨਕ ਜੁਗਬਤ ਸਾਸਤਿ ਕਬਰ ਭਾਤਉ ॥ 

ଶାସ୍ତ୍ରହର କୁୋଯାଇଥବିାହନକ ବିଧ ିଓ ଯକିୁ୍ତ ଦ୍ଵାରା ମଧ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ େୁଏନାେି ିଁ। 

 

ਬਿਆਨੀ ਸੋਇ ਜਾ ਕੈ ਬਦਿੜ ਸੋਊ ॥ 

ହକବଳ ହସ େି ିଁ ଜ୍ଞାନୀ ଅହେ , ଯାୋର େୃଦୟହର ପ୍ରଭୁ ବାସ କରନି୍ତ।  

 

ਕਹਤ ਸੁਨਤ ਕਛੁ ਜੋਗੁ ਨ ਹੋਊ ॥ 

କେବିା ଏବଂ ଶଣୁବିା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ମଳୂ ରୂପହର େି ିଁ ହଯାଗ୍ୟ େୁଏନାେି ିଁ। 

 

ਬਿਆਨੀ ਰਹਤ ਆਬਗਆ ਬਦਿੜੁ ਜਾ ਕੈ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞା ମାନିବା ପାଇ ିଁ  ତ୍ପର ରେିଥାଏ, ହସ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ବାସ୍ତବିକ ଜ୍ଞାନୀ ଅହେ। 

 

ਉਸਨ ਸੀਤ ਸਮਸਬਰ ਸਭ ਤਾ ਕੈ ॥ 

ଗ୍ରମ ଓ ଥଣ୍ଡା (ଦୁୁଃଖ ଓ ସଖୁ) ସବୁ  ାୋ ପାଇ ିଁ ସମାନ ଅହେ। 

 

ਬਿਆਨੀ ਤਤੁ ਗੁਰਮੁਬਖ ਿੀਚਾਰੀ ॥ 

ହେ ନାନକ! ଜ୍ଞାନୀ ହସ ଅହେ, ଯିଏ ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ଶରଣହର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭଜନ କରିଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਬਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੫॥ 

ଆଉ ଯାୋ ଉପହର ହସ ନିଜ କୃପା କରିଥାନି୍ତ ॥5॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ହଳାକ ॥  

 

ਆਵਨ ਆਏ ਬਸਿਸਬਿ ਮਬਹ ਬਿਨੁ ਿੂਝੇ ਪਸੁ ਢੋਰ ॥ 

ଆସିବା ବା ା ସଷିୃ୍ଟହର ଆସିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ, ଜୀବନର ସ ମାଗ୍ଗ ବୁଝବିା ବିନା ହସ ପଶ ୁଭଳି ରେଥିାଏ।  
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ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਬਖ ਸੋ ਿੁਝੈ ਜਾ ਕੈ ਭਾਗ ਮਥੋਰ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ଶରଣହର ହକବଳ ସିଏ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବୁଝଥିାଏ, ଯାୋର ମସ୍ତକ ଉପହର ଭାଗ୍ୟହରଖା 

ଥାଏ। ॥1॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਯਾ ਜੁਗ ਮਬਹ ਏਕਬਹ ਕਉ ਆਇਆ ॥ 

ଏେ ିଜଗ୍ ହର ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭଜନ କରିବା ପାଇ ିଁ ଜନ୍ ମ ହନଇଛି,  

 

ਜਨਮਤ ਮੋਬਹਓ ਮੋਹਨੀ ਮਾਇਆ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ଜନ୍ ମ କାଳରୁ େି ିଁ ମାୟା  ାୋକୁ ମଗୁ୍ଧ କରି ରଖଛିି।  

 

ਗਰਭ ਕੰੁਿ ਮਬਹ ਉਰਧ ਤਪ ਕਰਤੇ ॥ 

ମା ାର ଗ୍ଭଗହର ଓ େି ରେ ିପ୍ରାଣୀ  ପସୟା କରୁଥ ିା।  

 

ਸਾਬਸ ਸਾਬਸ ਬਸਮਰਤ ਪਿਭੁ ਰਹਤੇ ॥ 

ହସଠାହର ପ୍ର ି ଶ୍ଵାସହର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆରାଧନା କରୁଥ ିା।  

 

ਉਰਬਝ ਪਰੇ ਜੋ ਛੋਬਿ ਛਿਾਨਾ ॥ 

ହସ ମାୟାଥହର ଖସିୁ ହୋଇଗ୍ ା, ଯାୋକୁ ହସ ଅବଶୟ ଛାଡିବାକୁ ପଡିବ।  

  

ਦੇਵਨਹਾਰ ੁਮਨਬਹ ਬਿਸਰਾਨਾ ॥ 

ଦା ା ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ହସ ନିଜ େୃଦୟହର ବିସମ୍ ୃ କରିହଦଇଥାଏ।  

 

ਧਾਰਹੁ ਬਕਰਪਾ ਬਜਸਬਹ ਗੁਸਾਈ ॥ 

ହେ ନାନକ! ହଗ୍ାସାଇ ିଁ ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଉପହର କୃପା କରିଥାନି୍ତ, 

 

ਇਤ ਉਤ ਨਾਨਕ ਬਤਸੁ ਬਿਸਰਹੁ ਨਾਹੀ ॥੬॥ 

ହସ ହ ାକ-ପରହ ାକହର  ାୋଙୁ୍କ ଭୁହ  ନାେି ିଁ। ॥6॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ହଳାକ ॥  

 

ਆਵਤ ਹੁਕਬਮ ਬਿਨਾਸ ਹੁਕਬਮ ਆਬਗਆ ਬਭੰਨ ਨ ਕੋਇ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ଈଶ୍ବରଙ୍କ େୁକୁମରୁ ଦୁନିଆହର ଜନ୍ ମ ହନଇଥାଏ,  ାୋଙ୍କ େୁକୁମହର ମ ୁୃୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ହକେ ି

ମଧ୍ୟ ଈଶ୍ବରଙ୍କ େୁକୁମକୁ ବିହରାଧ କହର ନାେି ିଁ। 
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ਆਵਨ ਜਾਨਾ ਬਤਹ ਬਮਿੈ ਨਾਨਕ ਬਜਹ ਮਬਨ ਸੋਇ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ହଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ େୃଦୟହର ଇଶ୍ଵର ନିବାସ କରିଥାନି୍ତ,  ାୋର ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ର ଦୂର 

ହୋଇଯାଏ। ॥1॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਏਊ ਜੀਅ ਿਹੁਤੁ ਗਿਭ ਵਾਸੇ ॥ 

ହସ ପ୍ରାଣୀ ଅହନକ ହଯାନିହର ବାସ କରିଥାଏ,  

 

ਮੋਹ ਮਗਨ ਮੀਿ ਜੋਬਨ ਫਾਸੇ ॥ 

ମିଠା ହମାେହର ମସ୍ତ ହୋଇ ପ୍ରାଣୀ ହଯାନିର ଚକ୍ରହର ଫସି ଯାଇଥାଏ।  

 

ਇਬਨ ਮਾਇਆ ਤਿੈ ਗੁਣ ਿਬਸ ਕੀਨੇ ॥ 

ଏେ ିହମାେନିୀ (ପ୍ରାଣୀକୁ) ନିଜ  ିନି ଗ୍ଣୁର ବଶହର ରଖଅିଛି।  

 

ਆਪਨ ਮੋਹ ਘਿੇ ਘਬਿ ਦੀਨੇ ॥ 

ଏେ ିହମାେନିୀ ପ୍ରହ ୟକ ପ୍ରାଣୀର େୃଦୟହର ନିଜ ହମାେ  ଗ୍ାଇଛି।  

 

ਏ ਸਾਜਨ ਕਛੁ ਕਹਹੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 

ହେ ମିତ୍ର! ହମାହ  ଏପରି ହକୌଣସି ଉପାୟ କୁେ,  

   

ਜਾ ਤੇ ਤਰਉ ਬਿਖਮ ਇਹ ਮਾਇਆ ॥ 

ହଯଉଥହିର ହମାେନିୀର ବିଷ୍ମ ସାଗ୍ର ପାର ହୋଇପାରିବି।  

 

ਕਬਰ ਬਕਰਪਾ ਸਤਸੰਬਗ ਬਮਲਾਏ ॥ 

ହେ ନାନକ! ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଉପହର ଇଶ୍ଵର କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କରି ସ ସଙ୍ଗହର ମିଳାନି୍ତ, 

 

ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਬਨਕਬਿ ਨ ਮਾਏ ॥੭॥ 

ମାୟା  ାୋର ନିକେକୁ ଯାଏ ନାେି ିଁ ॥7॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ହଳାକ ॥  

 

ਬਕਰਤ ਕਮਾਵਨ ਸੁਭ ਅਸੁਭ ਕੀਨੇ ਬਤਬਨ ਪਿਬਭ ਆਬਪ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଠାହର ବିଦୟମାନ ହୋଇ  ାୋ ଦ୍ଵାରା ଶଭୁ-ଅଶଭୁ କମଗ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ।  
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ਪਸੁ ਆਪਨ ਹਉ ਹਉ ਕਰੈ ਨਾਨਕ ਬਿਨੁ ਹਬਰ ਕਹਾ ਕਮਾਬਤ ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ, ମଖୂଗ ମନୁଷ୍ୟ ଅେଂକାର ଏବଂ ଅଭିମାନ କରିଥାଏ, ହେ ନାନକ! ଭଗ୍ବାନଙ୍କ ବିନା ପ୍ରାଣୀ କିଛି 

କରିପାହର ନାେି ିଁ। ॥1॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਏਕਬਹ ਆਬਪ ਕਰਾਵਨਹਾਰਾ ॥ 

ଏକ ଇଶ୍ଵର େି ିଁ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କମଗ କରାନି୍ତ।  

 

ਆਪਬਹ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਬਿਸਥਾਰਾ ॥ 

ହସ ସ୍ଵୟଂ ପାପ ଓ ପଣୁୟର ପ୍ରସାର କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਇਆ ਜੁਗ ਬਜਤੁ ਬਜਤੁ ਆਪਬਹ ਲਾਇਓ ॥ 

ଜନ୍ ମ ସମୟହର ପ୍ରଭୁ ହଯଉ ିଁ ଆହଡ ପ୍ରାଣକିୁ  ଗ୍ାଇହବ , ପ୍ରାଣୀ ହସେ ିଆହଡ  ାଗି୍ଥାଏ।  

 

ਸੋ ਸੋ ਪਾਇਓ ਜੁ ਆਬਪ ਬਦਵਾਇਓ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଯାୋ କିଛି ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ, ହସ  ାୋ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।  

 

ਉਆ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਊ ॥ 

ହସେ ିଈଶ୍ବରଙ୍କ ଅନ୍ତ ହକେ ିଜାଣନି୍ତ ନାେି ିଁ।  

 

ਜੋ ਜੋ ਕਰੈ ਸੋਊ ਫੁਬਨ ਹੋਊ ॥ 

ସଂସାରହର ପ୍ରଭୁ ଯାୋ କିଛି କରିଥାନି୍ତ,  ାୋ େି ିଁ ହୋଇଥାଏ।  

 

ਏਕਬਹ ਤੇ ਸਗਲਾ ਬਿਸਥਾਰਾ ॥ 

ଏେ ିଜଗ୍ ର ପ୍ରସାର ହକବଳ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହୋଇଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਆਬਪ ਸਵਾਰਨਹਾਰਾ ॥੮॥ 

ହେ ନାନକ! ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଜୀବର ଜୀବନ ପାଳନ କରିଥାନି୍ତ। ॥8॥  

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ହଳାକ ॥  

 

ਰਾਬਚ ਰਹੇ ਿਬਨਤਾ ਬਿਨੋਦ ਕੁਸਮ ਰੰਗ ਬਿਖ ਸੋਰ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ନାରୀ ଏବଂ ଐଶ୍ଵଯଗୟ-ବିଳାସହର  ୀନ ରେଥିାଏ, ବିକାର କୁସମୁ ଫୁ  ଭଳି କ୍ଷଣଭଙୁ୍ଗର 

ଅହେ।  
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ਨਾਨਕ ਬਤਹ ਸਰਨੀ ਪਰਉ ਬਿਨਬਸ ਜਾਇ ਮੈ ਮੋਰ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ମ ିଁ ୁ  ହସେ ିଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଶରଣ ହନଉଛି, ଯାୋଙ୍କ କୃପାରୁ ଅେଂକାର ଏବଂ ହମାେ ଦୂର 

ହୋଇଯାଇଛି ॥1॥  
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Page 252 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਰੇ ਮਨ ਬਿਨੁ ਹਬਰ ਜਹ ਰਚਹੁ ਤਹ ਤਹ ਿੰਧਨ ਪਾਬਹ ॥ 

ହେ ହମୋର ମନ! ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ବିନୋ ଅନୟ କିଛି ହମୋେହର ତୁ ଯଦି ପ୍ରବୃତ୍ତ ହେୋଇଥୋଉ, ହେେ ିବନ୍ଧନ 

େି ିଁ ହତୋହତ ଜୋବୁଡି ଧରିଥୋଏ। 

 

ਬਜਹ ਬਿਬਧ ਕਤਹੂ ਨ ਛੂਟੀਐ ਸਾਕਤ ਤੇਊ ਕਮਾਬਹ ॥ 

ଶୋକ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ହେେ ିକମମ କରିଥୋଏ, ଯୋେୋ ଠୋରୁ ତୋେୋକୁ ହକହବ ମକିୁ୍ତ ମିହେନୋେି ିଁ। 

 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਤੇ ਕਰਮ ਰਤ ਤਾ ਕੋ ਭਾਰ ੁਅਫਾਰ ॥ 

କମମ ହପ୍ରମୀ ନିଜ ଶଭୁ ଅଶଭୁ କମମର ଅେଂକୋର କରିଥୋଏ, ହେେ ିଅେଙ୍କୋରର ଅେେୟ ହବୋଝ ତୋେୋକୁ େି ିଁ 

େେିବୋକୁ ପଡିଥୋଏ।  

 

ਪਰੀਬਤ ਨਹੀ ਜਉ ਨਾਮ ਬਸਉ ਤਉ ਏਊ ਕਰਮ ਬਿਕਾਰ ॥ 

ହଯହତହବହେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମ େେତି ହପ୍ରମ ନଥୋଏ ହେହତହବହେ ଏେ ିକମମ ବିକୋରହର ଭରି ରେଥିୋଏ। 

 

ਿਾਧੇ ਜਮ ਕੀ ਜੇਵਰੀ ਮੀਠੀ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ॥ 

ଯିଏ ମଧରୁ ମୋୟୋ େେତି ହପ୍ରମ କରିଥୋଏ, ହେ ମତୁୃୟର ଫୋଶହିର ଫେିଥୋଏ। 

 

ਭਰਮ ਕੇ ਮੋਹੇ ਨਹ ਿੁਝਬਹ ਸ ੋਪਰਭੁ ਸਦਹੂ ਸੰਗ ॥ 

ଦି୍ଵଧୋହର ଫେିଥବିୋ ପ୍ରୋଣୀ ବୁହଝ ନୋେି ିଁ ହଯ ଇଶ୍ଵର େବମଦୋ ତୋେୋର େୋଥହିର ଅଛନି୍ତ। 

 

ਲੇਖੈ ਗਣਤ ਨ ਛੂਟੀਐ ਕਾਚੀ ਭੀਬਤ ਨ ਸੁਬਧ ॥ 

ହଯହତହବହେ ତୋେୋର କୁକମମର ହେଖୋହଯୋଖୋ କରୋଯୋଏ, ତୋେୋକୁ ମକିୁ୍ତ ମିହେନୋେି ିଁ, କଚ୍ଚୋ କୋନ୍ଥ ହକହବ 

େଫୋ ହେୋଇପୋହର ନୋେି ିଁ।  

 

ਬਜਸਬਹ ਿੁਝਾਏ ਨਾਨਕਾ ਬਤਹ ਗੁਰਮੁਬਖ ਬਨਰਮਲ ਿੁਬਧ ॥੯॥ 

ହେ ନୋନକ! ହଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ପ୍ରଭୁ ନିହଜ ଜ୍ଞୋନ ହଦଇଛନି୍ତ, ହେେ ିଗରୁୁମଖୁୀଙ୍କ ବୁଦି୍ଧ ନିମମେ ହେୋଇଯୋଏ 

॥9॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ହଳୋକ ॥ 

 

ਟਟੂੇ ਿੰਧਨ ਜਾਸੁ ਕੇ ਹੋਆ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ଜୀବର (ମୋୟୋର) ବନ୍ଧନ କଟି ଯୋଏ, ତୋେୋକୁ େନ୍ଥଙ୍କ େଙ୍ଗତି ମିେିଯୋଏ। 
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ਜੋ ਰਾਤੇ ਰੰਗ ਏਕ ਕੈ ਨਾਨਕ ਗੂੜਾ ਰੰਗੁ ॥੧॥ 

ହେ ନୋନକ! ହଯଉ ିଁ ଜୀବ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ହପ୍ରମ ରଙ୍ଗହର ମଗ୍ନ ରେଥିୋଏ, ତୋେୋର ରଙ୍ଗ ବେୁତ ଗଭୀର 

ହେୋଇଥୋଏ, ଯୋେୋ ହକହବ ବୋେୋହର ନୋେି ିଁ॥1॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਰਾਰਾ ਰੰਗਹੁ ਇਆ ਮਨੁ ਅਪਨਾ ॥ 

ର – ନିଜର ଏେ ିମନକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହପ୍ରମହର ରଙ୍ଗୀନ କର। 

 

ਹਬਰ ਹਬਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਜਪੁ ਰਸਨਾ ॥ 

ନିଜ ଇଚ୍ଛୋହର ପ୍ରଭୁ-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମକୁ ବୋରମ୍ବୋର ଭଜନ କର।  

 

ਰੇ ਰੇ ਦਰਗਹ ਕਹੈ ਨ ਕੋਊ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବୋରହର ହତୋହତ ହକେ ିଅନୋଦର ଶବ୍ଦ କେିହବ ନୋେି ିଁ।  

 

ਆਉ ਿੈਠੁ ਆਦਰ ੁਸੁਭ ਦੇਊ ॥ 

େମହେ ଏେ ିେହମ୍ବୋଧନ କରି ହତୋର ସ୍ଵୋଗତ କରିହବ, “ ଆେନ୍ତୁ ସ୍ଵୋଗତ”। 

 

ਉਆ ਮਹਲੀ ਪਾਵਬਹ ਤੂ ਿਾਸਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହେେ ିଦରବୋରହର ହତୋହତ ନିବୋେ ମିେିବ। 

 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹ ਹੋਇ ਬਿਨਾਸਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବୋରହର ହକୌଣେି ଜନ୍ ମ, ମତୁୃୟ ଏବଂ ବିନୋଶ ନଥୋଏ। 

 

ਮਸਤਬਕ ਕਰਮੁ ਬਲਬਖਓ ਧੁਬਰ ਜਾ ਕੈ ॥ 

ହେ ନୋନକ! ଯୋେୋର କପୋେହର ଶଭୁ କମମ ଦ୍ଵୋରୋ କୃପୋ ହେଖୋ ହେୋଇଥୋଏ,  

 

ਹਬਰ ਸੰਪੈ ਨਾਨਕ ਘਬਰ ਤਾ ਕੈ ॥੧੦॥ 

ହେେ ିବୟକି୍ତର େୃଦୟ ଘହର େରିନୋମ ରୂପୀ େମ୍ପତି୍ତ ଥୋଏ ॥10॥  

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ହଳୋକ ॥ 

 

ਲਾਲਚ ਝੂਠ ਬਿਕਾਰ ਮੋਹ ਬਿਆਪਤ ਮੂੜੇ ਅੰਧ ॥ 

ହେ ନୋନକ! ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ହେୋଭ, ମିଥୟୋ, ପୋପ, େୋଂେୋରିକ ହମୋେର ବନ୍ଧନହର ଫେିଯୋଏ, ହେେ ି

ଜ୍ଞୋନେୀନ ମଖୂମ ଉପହର ବିକୋର ପ୍ରୋଭବ ପକୋଇଥୋଏ। 
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ਲਾਬਗ ਪਰੇ ਦਰੁਗੰਧ ਬਸਉ ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਿੰਧ ॥੧॥ 

ମୋୟୋହର ଫେି କୁକମମହର ହେୋକ ରେଥିୋନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਲਲਾ ਲਪਬਟ ਬਿਖੈ ਰਸ ਰਾਤੇ ॥ 

େ- ମନୁଷ୍ୟ ପୋପ ଭରୋ ବିକୋରହର େିପ୍ତ ରେଥିୋଏ। 

 

ਅਹੰਿੁਬਧ ਮਾਇਆ ਮਦ ਮਾਤੇ ॥ 

ହେ ଅେଂ ବୁଦି୍ଧ ଏବଂ ମୋୟୋର ନିଶୋହର ମଗ୍ନ ରେଥିୋଏ। 

 

ਇਆ ਮਾਇਆ ਮਬਹ ਜਨਮਬਹ ਮਰਨਾ ॥ 

ଏେ ିହମୋେନିୀର ଜୋେହର ଫେି ପ୍ରୋଣୀ (ପ୍ରୋଣୀ ଜନ୍ ମ-ମରଣ ଚକ୍ରହର ପଡି) େଂେୋରକୁ ଆେିଥୋଏ  

 

ਬਜਉ ਬਜਉ ਹੁਕਮੁ ਬਤਵੈ ਬਤਉ ਕਰਨਾ ॥ 

“(କିନ୍ତୁ, ପ୍ରୋଣୀଙ୍କ ବଶହର କିଛି ନୋେି ିଁ) ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଆଜ୍ଞୋ ହଯପରି ହେୋଇଥୋଏ, ହେପରି େି ିଁ ପ୍ରୋଣୀ କରିଥୋଏ। 

 

ਕੋਊ ਊਨ ਨ ਕੋਊ ਪੂਰਾ ॥ 

ହକୌଣେି ପ୍ରୋଣୀ ଅେମ୍ପରୂ୍ଣ୍ମ ନୋେି ିଁ ଆଉ ହକୌଣେି ପ୍ରୋଣୀ ପରୂ୍ଣ୍ମ ମଧ୍ୟ ନୋେି ିଁ। 

   

ਕੋਊ ਸੁਘਰ ੁਨ ਕੋਊ ਮੂਰਾ ॥ 

ନିଜକୁ ନିହଜ ହକେ ିଚତୁର ଆଉ  ନୋ ମଖୂମ 

 

ਬਜਤੁ ਬਜਤੁ ਲਾਵਹੁ ਬਤਤੁ ਬਤਤੁ ਲਗਨਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ପ୍ରୋଣୀକୁ ହଯଉ ିଁଠି େଗୋଇଥୋନି୍ତ, ହେ ହେଇଠି େୋଗିଥୋଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਠਾਕੁਰ ਸਦਾ ਅਬਲਪਨਾ ॥੧੧॥ 

ହେ ନୋନକ! ଇଶ୍ଵର େବମଦୋ (ମୋୟୋର ପ୍ରଭୋବ ରୁ) ନିେିପ୍ତ ରେଥିୋନି୍ତ ॥11॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ହଳୋକ ॥ 

 

ਲਾਲ ਗੁਪਾਲ ਗੋਬਿੰਦ ਪਰਭ ਗਬਹਰ ਗੰਭੀਰ ਅਥਾਹ ॥ 

ହେେ ିହଗୋବିନ୍ଦ ହଗୋପୋେ ଆମ େମେଙ୍କ ପି୍ରୟ ଅଟନି୍ତ, ହମୋର ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁ େବମଜ୍ଞୋତୋ, ହଧୈଯମୟବୋନ 

ଏବଂ ବିଶୋେ େୃଦୟ ବୋେୋ ତଥୋ ଅଥେ ଅଟନି୍ତ।  
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ਦਸੂਰ ਨਾਹੀ ਅਵਰ ਕੋ ਨਾਨਕ ਿੇਪਰਵਾਹ ॥੧॥ 

ହେ ନୋନକ! ତୋେୋଙ୍କ ପରି ଆଉ ହକେ ିନୋେି ିଁ। ॥1॥  

    

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਲਲਾ ਤਾ ਕੈ ਲਵੈ ਨ ਕੋਊ ॥ 

େ- ତୋେୋଙ୍କ େମୋନ ଆଉ ହକେ ିନୋେି ିଁ।  

 

ਏਕਬਹ ਆਬਪ ਅਵਰ ਨਹ ਹੋਊ ॥ 

ହେେ ିଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ତୋେୋଙ୍କ େମୋନ ଆଉ ହକେି ହେହବ ନୋେି ିଁ 

 

ਹੋਵਨਹਾਰ ੁਹੋਤ ਸਦ ਆਇਆ ॥ 

ହେ ଏହବ ମଧ୍ୟ ଅେିତ୍ ବହର ଅଛନି୍ତ, ଏେୋ ହେୋଇ ଆେିଛି ଆଉ େବମଦୋ ହେବ।   

 

ਉਆ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਕਾਹੂ ਪਾਇਆ ॥ 

ତୋେୋଙ୍କ ଅନ୍ତ କୋେୋକୁ ହକହବ ମିେିନୋେି ିଁ। 

 

ਕੀਟ ਹਸਬਤ ਮਬਹ ਪੂਰ ਸਮਾਨੇ ॥ 

ପିମ୍ପଡିୁ ଠୋରୁ େୋତୀ ପଯମୟନ୍ତ େବୁଥହିର ପ୍ରଭୁ ଅଛନି୍ତ।  

 

ਪਰਗਟ ਪੁਰਖ ਸਭ ਠਾਊ ਜਾਨੇ ॥ 

େବମବୟପକ ପରହମଶ୍ଵର େବୁଆହଡ ପ୍ରତୟକ୍ଷ ହଗୋଚର ଅଟନି୍ତ।  

 

ਜਾ ਕਉ ਦੀਨੋ ਹਬਰ ਰਸੁ ਅਪਨਾ ॥ 

ହେ ନୋନକ! ଯୋେୋକୁ ମଧ୍ୟ ପ୍ରଭୁ ନିଜ େରିରେ ପ୍ରଦୋନ କରିଛନି୍ତ, 

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਬਖ ਹਬਰ ਹਬਰ ਬਤਹ ਜਪਨਾ ॥੧੨॥ 

ହେ ଗରୁୁଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ଦ୍ଵୋରୋ େି ିଁ େରି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ଭଜନ କରିଥୋଏ ॥12॥  

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ହଳୋକ॥  

 

ਆਤਮ ਰਸੁ ਬਜਹ ਜਾਬਨਆ ਹਬਰ ਰੰਗ ਸਹਜੇ ਮਾਣੁ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅମତୃର ସ୍ଵୋଦ ଜୋଣଥିୋଏ, ହେ ସ୍ଵୋଭୋବିକ ଭୋବହର େରିଙ୍କ ହପ୍ରମର ଆନନ୍ଦ 

ପୋଇଥୋଏ। 
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ਨਾਨਕ ਧਬਨ ਧਬਨ ਧੰਬਨ ਜਨ ਆਏ ਤੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥੧॥ 

ହେ ନୋନକ! ହେେ ିବୟକି୍ତ ଭୋଗୟଶୋେୀ ଅହଟ ଆଉ ତୋେୋର ଏେ ିେଂେୋରହର ଜନ୍ ମ ହନବୋ େଫେ ଅହଟ। 

॥1॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਆਇਆ ਸਫਲ ਤਾਹੂ ਕੋ ਗਨੀਐ ॥ 

ତୋେୋର ଏେ ିେଂେୋରହର ଜନ୍ ମ ହନବୋ େଫେ ଅହଟ 

 

ਜਾਸੁ ਰਸਨ ਹਬਰ ਹਬਰ ਜਸੁ ਭਨੀਐ ॥ 

ଯୋେୋର ଜିହ୍ ଵୋ େରି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ମେିମୋ କରିଥୋଏ। 

 

ਆਇ ਿਸਬਹ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਗੇ ॥ 

ହେ (େଂେୋରହର) ଆେି େନ୍ଥଙ୍କ େେତି େଙ୍ଗତି କରିଥୋଏ  

 

ਅਨਬਦਨੁ ਨਾਮੁ ਬਧਆਵਬਹ ਰੰਗੇ ॥ 

ଆଉ ରୋତି-ଦିନ ହପ୍ରମୋପବୂମକ ନୋମର ଧ୍ୟୋନ କରିଥୋଏ। 

 

ਆਵਤ ਸੋ ਜਨੁ ਨਾਮਬਹ ਰਾਤਾ ॥ 

ହେେ ିଜୀବର ଜନ୍ ମ େଫେ ଅହଟ, ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମହର ମଗ୍ନ ହେୋଇଥୋଏ। 

 

ਜਾ ਕਉ ਦਇਆ ਮਇਆ ਬਿਧਾਤਾ ॥ 

ଆଉ ଯୋେୋ ଉପହର ବିଧୋତୋର ଦୟୋ ଏବଂ କୃପୋ ହେୋଇଥୋଏ। 

 

ਏਕਬਹ ਆਵਨ ਬਫਬਰ ਜੋਬਨ ਨ ਆਇਆ ॥ 

ଏପରି ଜୀବ (େଂେୋରହର) ଏକ ଥର େି ିଁ ଜନ୍ ମ ନିଏ ଆଉ ହଯୋନିର ଚକ୍ରହର ପହଡ ନୋେି ିଁ। 

 

ਨਾਨਕ ਹਬਰ ਕੈ ਦਰਬਸ ਸਮਾਇਆ ॥੧੩॥ 

ହେ ନୋନକ! ଏପରି ବୟକି୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶମନହର େି ିଁ ରେଥିୋଏ ॥13॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ହଳୋକ॥  

 

ਯਾਸੁ ਜਪਤ ਮਬਨ ਹੋਇ ਅਨੰਦ ੁਬਿਨਸੈ ਦਜੂਾ ਭਾਉ ॥ 

ହେ ନୋନକ! ହଯଉ ିଁ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଭଜନ କରିହେ ମନ ପ୍ରେନ୍ନ ହେୋଇଥୋଏ, ହଦୈତୟବୋଦର ହମୋେ ଦୂର 

ହେୋଇଯୋଏ 
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ਦਖੂ ਦਰਦ ਬਤਰਸਨਾ ਿੁਝੈ ਨਾਨਕ ਨਾਬਮ ਸਮਾਉ ॥੧॥ 

ଏବଂ ଦୁୁଃଖ, ଯନ୍ତ୍ରଣୋ ଓ େୋଂେୋରିକ ତୃଷ୍ଣୋ ନୋଶ ହେୋଇଯୋଏ, ତୋେୋଙ୍କ ନୋ ମହର େୀନ େୁଅ ॥1॥ 

SikhBookClub.com 1149 



Page 253 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਯਯਾ ਜਾਰਉ ਦਰੁਮਤਿ ਦੋਊ ॥ 

ୟ- ନିଜ ଦୁର୍ବୁଦି୍ଧ ଏର୍ଂ ଦଦୈତ୍ୟର୍ାଦକୁ ଜାଳାଇ ଦିଅ।  

 

ਤਿਸਤਿ ਤਿਆਤਿ ਸੁਖ ਸਿਜੇ ਸੋਊ ॥ 

ଏହାକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ସ୍ଵାଭାର୍ିକ ଭାର୍ଦର ନିଦ୍ରା କର। 

 

ਯਯਾ ਜਾਇ ਪਰਿੁ ਸੰਿ ਸਰਨਾ ॥ 

ୟ- ଦେହ ିେନ୍ଥଙ୍କ ପାଖକୁ ଯାଇ ଶରଣ ନିଅ, 

 

ਤਜਿ ਆਸਰ ਇਆ ਭਵਜਲੁ ਿਰਨਾ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ େହାୟତ୍ାରୁ ଭର୍ାର୍ୋଗରରୁ ପାର ଦହାଇପାରିର୍। 

 

ਯਯਾ ਜਨਤਮ ਨ ਆਵੈ ਸੋਊ ॥ 

ୟ- ଦେହ ିର୍ୟକି୍ତ ର୍ାରମ୍ବାର େଂୋରଦର ଜନ୍ ମ ନିଏ ନାହି ିଁ  

 

ਏਕ ਨਾਮ ਲੇ ਮਨਤਿ ਪਰੋਊ ॥ 

ଯିଏ ଏକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ନିଜ ମନଦର ର୍ୋଇଛନି୍ତ।  

 

ਯਯਾ ਜਨਮੁ ਨ ਿਾਰੀਐ ਿੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਟੇਕ ॥ 

ୟ- ପରୂ୍ଣ୍ବଗରୁୁଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ଦନଦେ ଅମେୂୟ ଜୀର୍ନ ର୍ୟର୍ବ ହୁଏନାହି ିଁ। 

 

ਨਾਨਕ ਤਿਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਾ ਕੈ ਿੀਅਰੈ ਏਕ ॥੧੪॥ 

ଦହ ନାନକ! ଯାହାର ହୃଦୟଦର ଏକ ପରଦମଶ୍ଵର ହି ିଁ ର୍ିଦୟମାନ ଅଟନି୍ତ, ଦେ ଆଧ୍ୟାତି୍ମକ େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିର୍ାଏ ॥14॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଦଳାକ॥ 

 

ਅੰਿਤਰ ਮਨ ਿਨ ਬਤਸ ਰਿੇ ਈਿ ਊਿ ਕੇ ਮੀਿ ॥ 

ଯିଏ ଏହ ିଦୋକ ଏର୍ଂ ପରଦୋକଦର ଜୀର୍ର ମିତ୍ର ଅଦଟ, ଦେ ତ୍ାହାଙ୍କ ମନ ତ୍ନଦର ରହରି୍ାନି୍ତ।  

 

 

ਿੁਤਰ ਪੂਰੈ ਉਪਦੇਤਸਆ ਨਾਨਕ ਜਪੀਐ ਨੀਿ ॥੧॥ 
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ଦହ ନାନକ! ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁ ଦମାଦତ୍ େର୍ବଦା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭଜନ କରିର୍ା ଉପଦଦଶ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਅਨਤਦਨੁ ਤਸਮਰਿੁ ਿਾਸੁ ਕਉ ਜੋ ਅੰਤਿ ਸਿਾਈ ਿੋਇ ॥ 

ରାତି୍-ଦିନ ତ୍ାହାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର, ଯିଏ ଅନି୍ତମ େମୟଦର ଜୀର୍ର େହାୟକ ର୍ନିର୍ାନି୍ତ। 

 

ਇਿ ਤਬਤਖਆ ਤਦਨ ਚਾਤਰ ਤਿਅ ਿਾਤਿ ਚਤਲਓ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 

ଦମାହ ମାୟାର ଏହ ିର୍ିଷ ଦକର୍ଳ ଚାରି ର୍ା ଛଅ ଦିନ ପାଇ ିଁ ଅଦଟ, େମଦେ ତ୍ାହାକୁ ଛାଡି ଚାେି 

ଯାଆନି୍ତ।  

 

ਕਾ ਕੋ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਧੀਆ ॥ 

ମାତ୍ା, ପିତ୍ା େନ୍ତାନ ଦକହ ିମଧ୍ୟ କାହା ୋଙ୍ଗଦର ଯାଆନି୍ତ ନାହି ିଁ।  

 

ਤਿਿਿ ਬਤਨਿਾ ਕਿੁ ਸੰਤਿ ਨ ਲੀਆ ॥ 

ଦକହ ିମନୁଷୟ ମଧ୍ୟ କିଛି ୋର୍ଦିର ଦନଇ ଯାଏ ନାହି ିଁ, 

 

ਐਸੀ ਸੰਤਚ ਜੁ ਤਬਨਸਿ ਨਾਿੀ ॥ 

ଏର୍ପିାଇ ିଁ, ଏପରି ନାମ ଧାନ େଞ୍ଚୟ କର ଯାହା ଦକଦର୍ ନାଶ ହୁଏନାହି ିଁ। 

 

ਪਤਿ ਸੇਿੀ ਅਪੁਨੈ ਘਤਰ ਜਾਿੀ ॥ 

ଯିଏ େମ୍ମାନର େହତି୍ ଘର(ପରଦୋକ)କୁ ଯାଇପାରିର୍। 

 

ਸਾਧਸੰਤਿ ਕਤਲ ਕੀਰਿਨੁ ਿਾਇਆ ॥ 

ଦହ ନାନକ! ଦଯଉ ିଁ ଦୋକ ନିଜ ଜୀର୍ନଦର େତ୍େଙ୍ଗଦର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭଜନ ଗାନ କରିର୍ାଏ, 

 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਿੇ ਬਿੁਤਰ ਨ ਆਇਆ ॥੧੫॥ 

ଦେ ପନୁଃ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରକୁ ଆଦେ ନାହି ିଁ ॥14॥  

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଦଳାକ॥  

 

ਅਤਿ ਸੁੰਦਰ ਕੁਲੀਨ ਚਿੁਰ ਮੁਤਖ ਤਿਆਨੀ ਧਨਵੰਿ ॥ 

ଯଦି ଦକହ ିର୍ୟକି୍ତ ଅତ୍ି େନୁ୍ଦର, କୁଳୀନ, ଚତୁ୍ର ଏର୍ଂ ଉଚ୍ଚଦକାଟିର ଜ୍ଞାନୀ ଏର୍ଂ ଧନର୍ାନ ଦହାଇର୍ାଏ, 

ତ୍ାହାଦହଦେ ମଧ୍ୟ  

ਤਮਰਿਕ ਕਿੀਅਤਿ ਨਾਨਕਾ ਤਜਿ ਪਿੀਤਿ ਨਿੀ ਭਿਵੰਿ ॥੧॥ 

ଦହ ନାନକ! ଯାହାର ହୃଦୟଦର ଭଗର୍ାନଙ୍କ ପ୍ରୀତ୍ି ନର୍ାଏ, ତ୍ାହାକୁ ମତୃ୍କ ହି ିଁ କୁହାଯାଏ ॥1॥ 
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ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਿੰਿਾ ਖਟ ੁਸਾਸਿਿ ਿੋਇ ਤਿਆਿਾ ॥ 

ଙ- ଦକହ ିର୍ୟକି୍ତ ଶାସ୍ତ୍ରକୁ ଜାଣରି୍ାଉ, 

 

ਪੂਰਕੁ ਕੰੁਭਕ ਰੇਚਕ ਕਰਮਾਿਾ ॥ 

ଦେ (ଦଯାଗୀଙ୍କ ଭଳି) ଶ୍ଵାେ ଭିତ୍ରକୁ ଦନଇ ର୍ାହାର କରିର୍ାଏ ଏର୍ଂ ରଖରି୍ା କମବ କରିର୍ାଉ,  

 

ਤਿਆਨ ਤਧਆਨ ਿੀਰਥ ਇਸਨਾਨੀ ॥ 

ଦେ ଜ୍ଞାନ (ଧାମିକ) ଚଚ୍ଚବା, ମନନ, ତ୍ୀର୍ବ ଯାତ୍ରା ଏର୍ଂ ସ୍ନାନ କରୁ,  

 

ਸੋਮਪਾਕ ਅਪਰਸ ਉਤਦਆਨੀ ॥ 

ଦେ ନିଜ ଦଭାଜନ ସ୍ଵୟଂ କରିର୍ାଉ, କାହା େହତି୍ ନ ରହୁ, ଜଙ୍ଗେଦର ରହରି୍ାଉ, 

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੰਤਿ ਮਤਨ ਨਿੀ ਿੇਿਾ ॥ 

ଯଦି ତ୍ାହାର ହୃଦୟଦର ପ୍ରଭୁ ନାମର ପ୍ରୀତ୍ି ନର୍ାଏ 

 

ਜੋ ਕਿੁ ਕੀਨੋ ਸੋਊ ਅਨੇਿਾ ॥ 

ତ୍ାହାଦହଦେ େରୁ୍କିଛି ଦେ କରିର୍ାଏ, ଦେ ନାଶର୍ାନ ଅଦଟ।  

 

ਉਆ ਿੇ ਊਿਮੁ ਿਨਉ ਚੰਿਾਲਾ ॥ 

ଦହ ନାନକ! ତ୍ାହାଠାରୁ ଉତ୍ତମ ଏହ ିଚଣ୍ଡାଳକୁ ରୁ୍ଝ, 

 

ਨਾਨਕ ਤਜਿ ਮਤਨ ਬਸਤਿ ਿੁਪਾਲਾ ॥੧੬॥ 

ଯାହାର ମନଦର ଦଗାପାଳ ନିର୍ାେ କରିର୍ାନି୍ତ ॥13॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଦଳାକ॥  

 

ਕੰੁਟ ਚਾਤਰ ਦਿ ਤਦਤਸ ਭਿਮੇ ਕਰਮ ਤਕਰਤਿ ਕੀ ਰੇਖ ॥ 

ମନୁଷୟ ନିଦଜ କରିର୍ରି୍ା କମବର େଂସ୍କାର ଅନୁୋଦର େଂୋରର ଚାରି ଦକାଣ ଏର୍ଂ ଦଶ ଦିଗ ରୁ୍େୁର୍ାଏ। 

 

 

ਸੂਖ ਦਖੂ ਮੁਕਤਿ ਜੋਤਨ ਨਾਨਕ ਤਲਤਖਓ ਲੇਖ ॥੧॥ 

ଦହ ନାନକ! େଖୁ-ଦୁଃଖ, ଦମାକ୍ଷ ଏର୍ଂ ଦଯାନି (ଜନ୍ ମ) ଦେଖା ଦହାଇର୍ରି୍ା ଭାଗୟ ଅନୁୋଦର ମିଳିର୍ାଏ 

॥1॥ 
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ਪਵੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਕਕਾ ਕਾਰਨ ਕਰਿਾ ਸੋਊ ॥ 

କ- ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େଂଦଯାଗ ର୍ନାଇର୍ାନି୍ତ। 

 

ਤਲਤਖਓ ਲੇਖੁ ਨ ਮੇਟਿ ਕੋਊ ॥ 

ଦକୌଣେି ପ୍ରାଣୀ ମଧ୍ୟ ର୍ିଧାତ୍ାର ର୍ିଧାନ ଦୂର କରିପାରିର୍ ନାହି ିଁ। 

 

ਨਿੀ ਿੋਿ ਕਿੁ ਦੋਊ ਬਾਰਾ ॥ 

ଏପରି ଦକୌଣେି କାଯବୟ ନାହି ିଁ, ଯାହା ତ୍ାହାଙୁ୍କ ପଣୁ ିକରିର୍ାକୁ ପଡିର୍, 

 

ਕਰਨੈਿਾਰ ੁਨ ਭੂਲਨਿਾਰਾ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ଦକଦର୍ ଭୁେ କରନି୍ତ ନାହି ିଁ। 

 

ਕਾਿੂ ਪੰਥੁ ਤਦਖਾਰੈ ਆਪੈ ॥ 

କିଛି ଜୀର୍ଙୁ୍କ ଦେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େତ୍ମାଗବ ଦଦଖାଇର୍ାନି୍ତ। 

 

ਕਾਿੂ ਉਤਦਆਨ ਭਿਮਿ ਪਿੁਿਾਪੈ ॥ 

କିଛି ଜୀର୍କୁ ଦେ ଭୟାନକ ଜଙ୍ଗେଦର ରୁ୍ୋଇର୍ାନି୍ତ। 

 

ਆਪਨ ਖੇਲੁ ਆਪ ਿੀ ਕੀਨੋ ॥ 

ଏହ ିେଂପରୂ୍ଣ୍ବ ଜଗତ୍ର ଦଖଳ ଭଗର୍ାନ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ରଚି ର୍ାନି୍ତ।  

 

ਜੋ ਜੋ ਦੀਨੋ ਸੁ ਨਾਨਕ ਲੀਨੋ ॥੧੭॥ 

ଦହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ଯାହା କିଛି ପ୍ରାଣକିୁ ଦଦଇର୍ାନି୍ତ, ତ୍ାହାକୁ ତ୍ାହା ମିଳିର୍ାଏ ॥17॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଦଳାକ॥ 

 

ਖਾਿ ਖਰਚਿ ਤਬਲਿਿ ਰਿੇ ਟਤੂਟ ਨ ਜਾਤਿ ਭੰਿਾਰ ॥ 

“(ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଖଜଣାକୁ) ମନୁଷୟ ଖାଇର୍ାଏ, ଖଚ୍ଚବ କରିର୍ାଏ ଆଉ ଦଭାଗିର୍ାଏ, ପରନ୍ତୁ, କିନ୍ତୁ ଏହା ଦକଦର୍ 

ଦଶଷ ହୁଏନାହି ିଁ। 

 

ਿਤਰ ਿਤਰ ਜਪਿ ਅਨੇਕ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਤਿ ਸੁਮਾਰ ॥੧॥ 

ଦହ ନାନକ! ହରି-ପରଦମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମକୁ ଅଦନକ ମନୁଷୟ ଭଜନ କରିର୍ାନି୍ତ, ଯାହା ଗଣନାରୁ ଉଦ୍ଧବବଦର 

ର୍ାଏ।॥1॥  
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ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਖਖਾ ਖੂਨਾ ਕਿੁ ਨਿੀ ਤਿਸੁ ਸੰਮਿਥ ਕੈ ਪਾਤਿ ॥ 

ଖ- ପରମାତ୍ମା, ଯିଏ େମେ ଶକି୍ତର ସ୍ଵାମୀ ଅଟନି୍ତ, ତ୍ାହାଙ୍କ ଘଦର ଦକୌଣେି ର୍େୁର ଅଭାର୍ ନର୍ାଏ। 

 

ਜੋ ਦੇਨਾ ਸੋ ਦੇ ਰਤਿਓ ਭਾਵੈ ਿਿ ਿਿ ਜਾਤਿ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଯାହା କିଛି ଦଦର୍ାକୁ ଦହାଇର୍ାଏ, ଦେ ତ୍ାହା ଦଦଉଛନି୍ତ, ମନୁଷୟ ଦଯଉ ିଁଠିକି ମନ କରୁଅଛି, ଦେଠିକି 

ଚାେୁର୍ାଏ। 

 

ਖਰਚੁ ਖਜਾਨਾ ਨਾਮ ਧਨੁ ਇਆ ਭਿਿਨ ਕੀ ਰਾਤਸ ॥ 

ଭକ୍ତଙ୍କ ପାଖଦର ଖଚ୍ଚବ କରିର୍ା ପାଇ ିଁ ନାମ ଧନ ଏକ ଭଣ୍ଡାର ଅଦଟ, ଏହା ତ୍ାହାର ପଞିୁ୍ଜ ରାଶ ିଅଦଟ। 

 

ਤਖਮਾ ਿਰੀਬੀ ਅਨਦ ਸਿਜ ਜਪਿ ਰਿਤਿ ਿੁਣਿਾਸ ॥ 

େହନଶୀଳତ୍ା, ନମ୍ରତ୍ା, ଆନନ୍ଦ  ଏର୍ଂ ସ୍ଵାଭାର୍ିକତ୍ାଦର ଦେହ ିଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜପ କର। 

 

ਖੇਲਤਿ ਤਬਿਸਤਿ ਅਨਦ ਤਸਉ ਜਾ ਕਉ ਿੋਿ ਤਕਿਪਾਲ ॥ 

ପରଦମଶ୍ଵର ଯାହା ଉପଦର କୃପା କରିର୍ାନି୍ତ, ଦେ ଆନନ୍ଦ ପରୂ୍ବକ ଜୀର୍ନର ଦଖଳ ଦଖଳିର୍ାଏ ଆଉ 

େର୍ବଦା ପ୍ରେନ୍ନ ରହରି୍ାଏ। 

 

ਸਦੀਵ ਿਨੀਵ ਸੁਿਾਵਨੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਿਿਤਿ ਮਾਲ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ ହୃଦୟ ଘଦର ରାମଙ୍କ ନାମ ଅଛି, ଦେ େର୍ବଦା ଧନର୍ାନ ଓ େନୁ୍ଦର ଅଦଟ। 

 

ਖੇਦ ੁਨ ਦਖੂੁ ਨ ਿਾਨੁ ਤਿਿ ਜਾ ਕਉ ਨਦਤਰ ਕਰੀ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଯାହା ଉପଦର କୃପା କରିର୍ାନି୍ତ, ତ୍ାହାକୁ ଦକୌଣେି କଷ୍ଟ ଦହାଇନର୍ାଏ, ତ୍ାହାକୁ ଦକୌଣେି ପୀଡା 

କିମ୍ବା ଦଣ୍ଡ ମିଳିନର୍ାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਪਿਭ ਭਾਤਣਆ ਪੂਰੀ ਤਿਨਾ ਪਰੀ ॥੧੮॥ 

ଦହ ନାନକ! ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭେ ୋଗିର୍ାଏ, ଦେ ପରୂ୍ଣ୍ବତ୍ଃ େଫଳ ଦହାଇର୍ାଏ। ॥18॥ 
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Page 254 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ॥  

 

ਗਨਿ ਨਿਨਿ ਦੇਖਹੁ ਿਿੈ ਿਾਨਹ ਸਰਪਰ ਚਲਿੋ ਲੋਗ ॥ 

“(ଶ୍େ ଜିଜ୍ଞୋସ!ୁ) ନିଜ ଚିତ୍ତଶ୍େ ଭଲଭୋବଶ୍େ ବିଚୋେ କେି ଶ୍େଖ, ଶ୍ଲୋକଙୁ୍କ ଏେ ିେୁନିଆେୁ ନିଶି୍ଚତ 

ଭୋବଶ୍େ ଚୋଲିଯିବୋକୁ ଶ୍େବ। 

 

ਆਸ ਅਨਿਤ ਗੁਰਿੁਨਖ ਨਿਟੈ ਿਾਿਕ ਿਾਿ ਅਰੋਗ ॥੧॥ 

ଶ୍େ ନୋନକ! ଗେୁୁଙ୍କ ଶେଣ ଶ୍ନଶ୍ଲ କ୍ଷଣଭଙୁ୍ଗେ ପେୋର୍ଥେ ତୃଷ୍ଣୋ େୂେ ଶ୍େୋଇଯୋଏ, ଶ୍କବଳ ଭଗବୋନଙ୍କ 

ନୋମଶ୍େ େି ିଁ ଆଶ୍େୋଗୟତୋ ର୍ୋଏ ॥1॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਗਗਾ ਗੋਨਿਦ ਗੁਣ ਰਵਹੁ ਸਾਨਸ ਸਾਨਸ ਜਨਪ ਿੀਤ ॥ 

ଗ- (ଶ୍େ ଜିଜ୍ଞୋସ!ୁ) ନିଜେ ପ୍ରତି ଶ୍ଵୋସଶ୍େ ଶ୍ଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି କେ ଆଉ ସେୋ ତୋେୋଙ୍କ ଭଜନ କେ। 

 

ਕਹਾ ਨਿਸਾਸਾ ਦੇਹ ਕਾ ਨਿਲਿ ਿ ਕਨਰਹੋ ਿੀਤ ॥ 

ଶେୀେ ଉପଶ୍େ କିପେି ବିଶ୍ଵୋସ କେୋଯୋଇପୋଶ୍େ? ଶ୍େ ଶ୍ମୋେ ମିତ୍ର! ବିଳମ୍ବ କେ ନୋେି ିଁ। 

 

ਿਹ ਿਾਨਰਕ ਿਹ ਜੋਿਿੈ ਿਹ ਨਿਰਧੀ ਕਛੁ ਿੰਧੁ ॥ 

ପିଲୋେିନ ଶ୍େଉ, ଶ୍ଯୌବନ କୋଳ ଶ୍େଉ, ବୋର୍ଦ୍ଥକୟ ଶ୍େଉ, ମତୁୃୟ ଆସିଶ୍ଲ ଶ୍କୌଣସି ସମୟ ମଧ୍ୟ ବନ୍ଦ 

କେିପୋଶ୍େ ନୋେି ିଁ। 

 

ਓਹ ਿੇਰਾ ਿਹ ਿੂਝੀਐ ਜਉ ਆਇ ਪਰੈ ਜਿ ਫੰਧੁ ॥ 

ଯମେୋଜ ଶ୍କଶ୍ବ ଗଳୋଶ୍େ େସି ଲଗୋଇଶ୍ବ, ଶ୍ସେ ିସମୟ ଜଣୋ ପଶ୍ଡ ନୋେି ିଁ। 

 

ਨਗਆਿੀ ਨਧਆਿੀ ਚਤੁਰ ਪੇਨਖ ਰਹਿੁ ਿਹੀ ਇਹ ਠਾਇ ॥ 

ଏେ ିକର୍ୋ ବୁଝରି୍ୋଅ ଶ୍ଯ, ଶ୍କେ ିଜ୍ଞୋନୀ, ଧ୍ୟୋନୀ, ଚତୁେ ଶ୍େଉ, ଶ୍କେ ିମଧ୍ୟ େୁନିଆଶ୍େ ସବଥେୋ େେଶି୍ବ 

ନୋେି ିଁ।  

 

ਛਾਨਿ ਛਾਨਿ ਸਗਲੀ ਗਈ ਿੂੜ ਤਹਾ ਲਪਟਾਨਹ ॥ 

ମଖୂଥ େି ିଁ ଶ୍ସେ ିବସୁ୍ତେ ପ୍ରୋପି୍ତଶ୍େ ଲୋଗିର୍ୋଏ, ଯୋେୋକୁ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଜଗତ ତୟୋଗ କେିଶ୍େଇଛି। 

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਨਦ ਨਸਿਰਤ ਰਹੈ ਜਾਹੂ ਿਸਤਨਕ ਭਾਗ ॥ 

ଯୋେୋେ କପୋଳଶ୍େ ଶଭୁ ଭୋଗୟ ଶ୍ଲଖୋଶ୍େୋଇଛି, ଶ୍ସ ଗେୁୁଙ୍କ କୃପୋେୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭଜନ କେିର୍ୋଏ। 
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ਿਾਿਕ ਆਏ ਸਫਲ ਤੇ ਜਾ ਕਉ ਨਪਰਅਨਹ ਸੁਹਾਗ ॥੧੯॥ 

ଶ୍େ ନୋନକ! ଯୋେୋକୁ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶ୍ସୌଭୋଗୟ ପ୍ରୋପ୍ତ ଶ୍େୋଇର୍ୋଏ, ତୋେୋେ େି ିଁ ଏେି ସଂସୋେକୁ ଆସିବୋ 

ସଫଳ ଶ୍େୋଇଛି ॥16॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ॥  

 

ਘੋਖੇ ਸਾਸਤਰ ਿੇਦ ਸਭ ਆਿ ਿ ਕਥਤਉ ਕੋਇ ॥ 

ମ ିଁ ୁସମସ୍ତ ଶୋସ୍ତ୍ର ଏବଂ ଶ୍ବେ ଅଧ୍ୟୟନ କେି ଶ୍େଖଛିି, ଶ୍କେ ିମଧ୍ୟ ଏେୋ କୁଶ୍େ ନୋେନି ଶ୍ଯ ଭଗବୋନଙ୍କ 

ବିନୋ ଆଉ ଶ୍କେ ିସବଥେୋ େୁେନି୍ତ। 

 

ਆਨਦ ਜੁਗਾਦੀ ਹੁਨਣ ਹੋਵਤ ਿਾਿਕ ਏਕੈ ਸੋਇ ॥੧॥ 

ଶ୍େ ନୋନକ! ଏକ ପେଶ୍ମଶ୍ଵେ େି ିଁ ସଷିୃ୍ଟେ ଆେିଶ୍େ, ଯଗୁେ ଆେମ୍ଭେୁ ର୍ଶି୍ଲ, ଅଛନି୍ତ ଆଉ ସବଥେୋ 

େେଶି୍ବ ॥1॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਘਘਾ ਘਾਲਹੁ ਿਿਨਹ ਏਹ ਨਿਿੁ ਹਨਰ ਦਸੂਰ ਿਾਨਹ ॥ 

ଘ- ନିଜ ମନଶ୍େ ଏେ ିକର୍ୋ େୃଢ କେ ଶ୍ଯ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିନୋ ଆଉ ଶ୍କେ ିନୋେୋନି୍ତ। 

 

ਿਹ ਹੋਆ ਿਹ ਹੋਵਿਾ ਜਤ ਕਤ ਓਹੀ ਸਿਾਨਹ ॥ 

କିଏ ନର୍ଶି୍ଲ ଏବଂ କିଏ େେଶି୍ବ ନୋେି ିଁ। ପ୍ରଭୁ ସବଥବୟୋପକ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਘੂਲਨਹ ਤਉ ਿਿ ਜਉ ਆਵਨਹ ਸਰਿਾ ॥ 

ଶ୍େ ମନ! ଯେି ତୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶେଣ ଶ୍ନଉ, ତୋେୋଶ୍େଶ୍ଲ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠୋଶ୍େ ଲୀନ ଶ୍େବୁ।  

 

ਿਾਿ ਤਤੁ ਕਨਲ ਿਨਹ ਪੁਿਹਚਰਿਾ ॥ 

ଏେ ିକଳିଯଗୁଶ୍େ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମ େି ିଁ ବୋସ୍ତବିକ ପ୍ରୋୟଶି୍ଚତ କମଥ ଅଶ୍ଟ। 

 

ਘਾਨਲ ਘਾਨਲ ਅਨਿਕ ਪਛੁਤਾਵਨਹ ॥ 

ଦି୍ଵଧୋଶ୍େ ପେିଶ୍ରମ କେି ଅଶ୍ନକ ପଶ୍ଚୋତୋପ କେନି୍ତ। 

 

ਨਿਿੁ ਹਨਰ ਭਗਨਤ ਕਹਾ ਨਥਨਤ ਪਾਵਨਹ ॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ଭକି୍ତ ବିନୋ କିପେି ଶୋନି୍ତ ମିଳିପୋେିବ? 

 

ਘੋਨਲ ਿਹਾ ਰਸੁ ਅੰਨਿਰਤੁ ਨਤਹ ਪੀਆ ॥ 

ଶ୍େ ନୋନକ! ଶ୍ସ ଏେୋ ପୋନ କେିର୍ୋନି୍ତ  

SikhBookClub.com 1156 



ਿਾਿਕ ਹਨਰ ਗੁਨਰ ਜਾ ਕਉ ਦੀਆ ॥੨੦॥ 

ଯୋେୋକୁ େେି େୂପ ଗେୁୁଜୀ ମେୋେସ ଅମତୃ ପୋନ କେିର୍ୋନି୍ତ ॥20॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ॥  

 

ਙਨਣ ਘਾਲੇ ਸਭ ਨਦਵਸ ਸਾਸ ਿਹ ਿਢਿ ਘਟਿ ਨਤਲੁ ਸਾਰ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଗଣ ିଗଣ ିେିବସ ଓ ଶ୍ଵୋସ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଶ୍େଇର୍ୋନି୍ତ, ତୋେୋ ତିଶ୍ଳ ମୋତ୍ର ଆଧକି କିମ୍ବୋ କମ 

ଶ୍େୋଇନର୍ୋଏ। 

 

ਜੀਵਿ ਲੋਰਨਹ ਭਰਿ ਿੋਹ ਿਾਿਕ ਤੇਊ ਗਵਾਰ ॥੧॥ 

ଶ୍େ ନୋନକ! ଶ୍ଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଭ୍ରମ ଏବଂ ଶ୍ମୋେଶ୍େ ବଞ୍ଚିବୋକୁ ଚୋଶ୍େ ିଁ, ଏପେି ବୟକି୍ତ ମଖୂଥ ଅଶ୍ଟ। ॥1॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਙੰਙਾ ਙਰਾਸੈ ਕਾਲੁ ਨਤਹ ਜੋ ਸਾਕਤ ਪਰਨਭ ਕੀਿ ॥ 

ଙ- କୋଳ (ମତୁୃୟ) ତୋେୋକୁ ନିଜେ ଗ୍ରୋସ ବନୋଉଛି, ଯୋେୋକୁ ପ୍ରଭୁ ନୋସି୍ତକ ବନୋଇଛନି୍ତ। 

 

ਅਨਿਕ ਜੋਨਿ ਜਿਿਨਹ ਿਰਨਹ ਆਤਿ ਰਾਿੁ ਿ ਚੀਿ ॥ 

ଶ୍ଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ େୋମଙୁ୍କ ଅନୁଭବ କଶ୍େ ନୋେି ିଁ, ଶ୍ସ ଅଶ୍ନକ ଶ୍ଯୋନିକୁ ଆସିର୍ୋଏ।  

 

ਨਙਆਿ ਨਧਆਿ ਤਾਹੂ ਕਉ ਆਏ ॥ 

ଶ୍କବଳ ଶ୍ସେ ିବୟକି୍ତ ଜ୍ଞୋନ ଏବଂ ଧ୍ୟୋନ ପ୍ରୋପ୍ତ କେିର୍ୋଏ, 

 

ਕਨਰ ਨਕਰਪਾ ਨਜਹ ਆਨਪ ਨਦਵਾਏ ॥ 

ଯୋେୋ ଉପଶ୍େ ଇଶ୍ଵେ ସ୍ଵୟଂ କୃପୋ କେିର୍ୋନି୍ତ। 

 

ਙਣਤੀ ਙਣੀ ਿਹੀ ਕੋਊ ਛੂਟੈ ॥ 

କପୋଳ ଶ୍ଲଖୋ ଜୋଣବିୋ ପୋଇ ିଁ ଶ୍ଚଷ୍ଟୋ କଶ୍ଲ ଶ୍କେ ିମଧ୍ୟ ମକୁ୍ତ େୁଏନୋେି ିଁ। 

 

ਕਾਚੀ ਗਾਗਨਰ ਸਰਪਰ ਫੂਟੈ ॥ 

ଏେ ିଶେୀେ ମୋଟିେ କଚ୍ଚୋ ପୋତ୍ର ଅଶ୍ଟ, ଯୋେୋ ନିଶି୍ଚତ ଭୋବଶ୍େ ଭୋଙି୍ଗଯୋଏ, 

 

ਸੋ ਜੀਵਤ ਨਜਹ ਜੀਵਤ ਜਨਪਆ ॥ 

ଶ୍କବଳ ଶ୍ସେ ିଜୀବିତ ଅଶ୍ଟ, ଯିଏ ଜୀବିତ ଭୋବଶ୍େ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭଜନ କେିର୍ୋଏ। 
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ਪਰਗਟ ਭਏ ਿਾਿਕ ਿਹ ਛਨਪਆ ॥੨੧॥ 

ଶ୍େ ନୋନକ! ଭଗବୋନଙ୍କ ସ୍ମେଣ କେୁର୍ବିୋ ମନୁଷ୍ୟ ଲୁଚିେଶ୍େ ନୋେି ିଁ, ଶ୍ତଣ,ୁ ଜଗତଶ୍େ ପ୍ରସିର୍ଦ୍ 

ଶ୍େୋଇଯୋଏ ॥21॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ॥  

 

ਨਚਨਤ ਨਚਤਵਉ ਚਰਣਾਰਨਿੰਦ ਊਧ ਕਵਲ ਨਿਗਸਾਾਂਤ ॥ 

ନିଜ ଚିତ୍ତଶ୍େ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସନୁ୍ଦେ ଚେଣ ଚିନ୍ତନ କେି ଶ୍ମୋେ ବିପେୀତ ମନ କମଳ ଭଳି ପ୍ରଫୁଲି୍ଲତ 

ଶ୍େୋଇଯୋଇଛି। 

 

ਪਰਗਟ ਭਏ ਆਪਨਹ ਗੋੁ ਨਿੰਦ ਿਾਿਕ ਸੰਤ ਿਤਾਾਂਤ ॥੧॥ 

ଶ୍େ ନୋନକ! ସନ୍ଥଜନଙ୍କ ଉପଶ୍େଶ ଦ୍ଵୋେୋ ଶ୍ଗୋବିନ୍ଦ ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରକଟ ଶ୍େୋଇଯୋନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਚਚਾ ਚਰਿ ਕਿਲ ਗੁਰ ਲਾਗਾ ॥ 

ଚ- ଶ୍ଯଶ୍ତଶ୍ବଶ୍ଳ ଗେୁୁଙ୍କ ସନୁ୍ଦେ ଚେଣଶ୍େ ମନ ଲୋଗିଯୋଏ, 

 

ਧਨਿ ਧਨਿ ਉਆ ਨਦਿ ਸੰਜੋਗ ਸਭਾਗਾ ॥ 

ଶ୍ସେ ିେିନ ବଡ ଶଭୁ ଅଶ୍ଟ, ଶ୍ସେ ିସଂଶ୍ଯୋଗ ମଧ୍ୟ ବଡ ଭୋଗୟଶୋଳୀ ଅଶ୍ଟ। 

 

ਚਾਨਰ ਕੰੁਟ ਦਹ ਨਦਨਸ ਭਰਨਿ ਆਇਓ ॥ 

ମ ିଁ ୁଚୋେି ଆଡୁ ଏବଂ େଶେିଗେୁ ବୁଲି ଆସିଅଛି। 

 

ਭਈ ਨਕਰਪਾ ਤਿ ਦਰਸਿੁ ਪਾਇਓ ॥ 

ଶ୍ଯଶ୍ତଶ୍ବଶ୍ଳ ପ୍ରଭୁ କୃପୋ କେିଛନି୍ତ, ଶ୍ସଶ୍ତଶ୍ବଶ୍ଳ େି ିଁ ଶ୍ମୋଶ୍ତ ଗେୁୁଙ୍କ େଶଥନ ପ୍ରୋପ୍ତ ଶ୍େୋଇଛି। 

 

ਚਾਰ ਨਿਚਾਰ ਨਿਿਨਸਓ ਸਭ ਦਆੂ ॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ମେିମୋେ ବିଚୋେ କେି ସମେୂ ଶ୍େୈତୟବୋେ ନୋଶ ଶ୍େୋଇଯୋଇଛି। 

 

ਸਾਧਸੰਨਗ ਿਿੁ ਨਿਰਿਲ ਹੂਆ ॥ 

ସନର୍ଙ୍କ ସଙ୍ଗତିଶ୍େ ଶ୍ମୋେ ମନ ନିମଥଳ ଶ୍େୋଇଯୋଇଛି। 

 

ਨਚੰਤ ਨਿਸਾਰੀ ਏਕ ਨਦਰਸਟੇਤਾ ॥ 

ଶ୍େ ନୋନକ! ଶ୍ସ ଚିନ୍ତୋକୁ ଭୁଲିଯୋଏ ଆଉ ଏକ ଈଶ୍ବେଙ୍କ େଶଥନ କେିର୍ୋଏ 
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ਿਾਿਕ ਨਗਆਿ ਅੰਜਿੁ ਨਜਹ ਿੇਤਰਾ ॥੨੨॥ 

ଯୋେୋେ ଶ୍ନତ୍ରଶ୍େ ଜ୍ଞୋନେ ସେୁମୋ ପଡିର୍ୋଏ ॥22॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ॥ 

 

ਛਾਤੀ ਸੀਤਲ ਿਿੁ ਸੁਖੀ ਛੰਤ ਗੋਨਿਦ ਗੁਿ ਗਾਇ ॥ 

ଶ୍ଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ମେିମୋେ ଛନ୍ଦ ଗୋନ କେିଶ୍ଲ େୃେୟ ଶୀତଳ ଏବଂ ମନ ସଖୁୀ ଶ୍େୋଇଯୋଏ। 

 

ਐਸੀ ਨਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਪਰਭ ਿਾਿਕ ਦਾਸ ਦਸਾਇ ॥੧॥ 

ନୋନକଙ୍କ ପ୍ରୋର୍ଥନୋ ଶ୍ଯ ଶ୍େ ଶ୍ମୋେ ପ୍ରଭୁ! ଶ୍ମୋଶ୍ତ ଏପେି କୃପୋ କେ ଶ୍ଯ ମ ିଁ ୁଶ୍ତୋେ େୋସେ େୋସ 

ଶ୍େୋଇଯିବି ॥1॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਛਛਾ ਛੋਹਰੇ ਦਾਸ ਤੁਿਾਰੇ ॥ 

ଛ- ମ ିଁ ୁଶ୍ତୋେ େୋସ ବୋଳକ ଅଶ୍ଟ। 

 

ਦਾਸ ਦਾਸਿ ਕੇ ਪਾਿੀਹਾਰੇ ॥ 

ମ ିଁ ୁଶ୍ତୋେ େୋସେ େୋସ ପୋଇ ିଁ ଜଳ ଶ୍େବି।  

 

ਛਛਾ ਛਾਰ ੁਹੋਤ ਤੇਰੇ ਸੰਤਾ ॥ 

ଛ- ମ ିଁ ୁଶ୍ତୋେ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚେଣ ଧଳୁି ଶ୍େୋଇଯିବି,” 
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Page 255 

 

ਅਪਨੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਰਰਹੁ ਭਗਵੰਤਾ ॥ 

ହେ ଭଗବାନ! ହ ାହେ ନିଜର ଏପରି କୃପା କର।  

 

ਛਾਕ੍ਿ ਕ੍ਿਆਨਪ ਬਹੁ ਚਤੁਰਾਈ ॥ 

  ୁଁ ନିଜର ଅଧକି ବୁଁଦି୍ଧ ୋ ଏବଂ ଚେୁଁରୋ େୟାଗ କରିହେବି  

 

ਿੰਤਨ ਰੀ ਮਨ ਟੇਰ ਕ੍ਟਰਾਈ ॥ 

ଆଉ ନିଜ  ନକୁଁ ସନ୍ଥଙ୍କ ଆଶ୍ରାହର ରଖବିି।  

 

ਛਾਰ ੁਰੀ ਪੁਤਰੀ ਪਰਮ ਗਕ੍ਤ ਪਾਈ ॥ 

ହେ ନାନକ! ଏେ ିହେେ  ାଟିର ପୁଁେୁଁ ଳା ହେହେ  ଢ ହସ ପର  ଗେି ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, 

 

ਨਾਨਰ ਜਾ ਰਉ ਿੰਤ ਿਹਾਈ ॥੨੩॥ 

ସନ୍ଥ ହେଉ   ବୟକି୍ତକୁଁ ସାୋେୟ କରିଥାନି୍ତ ॥23॥ 

 

ਿਲੋਰੁ ॥ 

ହଳାକ॥  

 

ਜੋਰ ਜੁਲਮ ਫੂਲਕ੍ਹ ਘਨੋ ਰਾਚੀ ਦੇਹ ਕ੍ਬਰਾਰ ॥ 

ନିରୀେ ହୋକ ଉପହର ଅେୟାଚାର କରି  ନୁଁଷ୍ୟ ବଡ ଅଭି ାନ କରିଥାଏ ଆଉ ନିଜ ନଶ୍ଵର ଶରୀର 

ଦ୍ଵାରା ପାପ କରିଥାଏ। 

 

ਅਹੰਬੁਕ੍ਿ ਬੰਿਨ ਪਰੇ ਨਾਨਰ ਨਾਮ ਛੁਟਾਰ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ଏପରି ବୟକି୍ତ ଅେଂ ବୁଁଦି୍ଧ କାରଣରୁଁ  ବନ୍ଧନହର ଫସିୋଏ, କିନ୍ତୁ, ହସେ ିବୟକି୍ତକୁଁ 

ପରହ ଶ୍ଵରଙ୍କ ନା  ଦ୍ଵାରା େି    ୁଁକି୍ତ  ିଳିଥାଏ ॥1॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਜਜਾ ਜਾਨੈ ਹਉ ਰਛੁ ਹੂਆ ॥ 

ଜ- େେି ହକୌଣସି  ନୁଁଷ୍ୟ ଏୋ ଭାବିଥାଏ ହେ ହସ କିଛି ବନିୋଇଛି,  

 

ਬਾਕ੍ਿਓ ਕ੍ਜਉ ਨਕ੍ਲਨੀ ਭਿਕ੍ਮ ਿੂਆ ॥ 

ହସ ଏେ ିଅଭି ାନହର େି   ଫସିୋଇଥାଏ ହେପରି ହକେ ିଶୁଁଆ ଭ୍ର ହର ଫସିଥାଏ।  
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ਜਉ ਜਾਨੈ ਹਉ ਭਗਤੁ ਕ੍ਗਆਨੀ ॥ 

େେି ହକେ ିବୟକି୍ତ ନିଜକୁଁ ନିହଜ ଭକ୍ତ ଏବଂ ଜ୍ଞାନୀ ଭାବିଥାଏ  

 

ਆਗੈ ਠਾਰੁਕ੍ਰ ਕ੍ਤਲੁ ਨਹੀ ਮਾਨੀ ॥ 

ୋୋହେହେ ପରହୋକହର ପ୍ରଭୁଁ  ୋୋକୁଁ କିଛି  ଧ୍ୟ ସମ୍ମାନ େିଅନି୍ତ ନାେି  ।  

 

ਜਉ ਜਾਨੈ ਮੈ ਰਥਨੀ ਰਰਤਾ ॥ 

େେି ହକେ ିବୟକି୍ତ ନିଜକୁଁ ନିହଜ ଧା ିକ ପ୍ରଚାରକ ଭବିଥାଏ  

 

ਕ੍ਬਆਪਾਰੀ ਬਿੁਿਾ ਕ੍ਜਉ ਕ੍ਫਰਤਾ ॥ 

ୋୋହେହେ ହସ ହଫରିବାୋ ହବପାରୀ ଭଳି ବୁଁେୁଁଥାଏ।  

 

ਿਾਿਿੰਕ੍ਗ ਕ੍ਜਹ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥ 

ହେ ନାନକ! ହେଉ   ବୟକି୍ତ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗେିହର ନିଜ ଅେଙ୍କାରର ନାଶ କରିଥାଏ, 

 

ਨਾਨਰ ਤਾ ਰਉ ਕ੍ਮਲੇ ਮੁਰਾਰੀ ॥੨੪॥ 

ୋୋକୁଁ  ୁଁରାରୀ ପ୍ରଭୁଁ   ିଳିୋନି୍ତ ॥24॥ 

 

ਿਲੋਰੁ ॥ 

ହଳାକ॥  

 

ਝਾਲਾਘੇ ਉਕ੍ਠ ਨਾਮੁ ਜਕ੍ਪ ਕ੍ਨਕ੍ਿ ਬਾਿੁਰ ਆਰਾਕ੍ਿ ॥ 

ନାନକ କେନି୍ତ ହେ (ହେ ଜୀବ!) ପ୍ରାେଃ କାଳହର ଉଠି ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନା  ଜପ ଆଉ ରାେି େିନ ୋୋଙ୍କ 

ଆରାଧନା କର। 

 

ਰਾਰਹਾ ਤੁਝੈ ਨ ਕ੍ਬਆਪਈ ਨਾਨਰ ਕ੍ਮਟੈ ਉਪਾਕ੍ਿ ॥੧॥ 

ୋପହର, ହୋହେ କିଛି ଚିନ୍ତା ପ୍ରଭାବିେ କରିପାରିବ ନାେି   ଆଉ ବିପେ ଟଳିେିବ। ॥1॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਝਝਾ ਝੂਰਨੁ ਕ੍ਮਟੈ ਤੁਮਾਰੋ ॥ 

ଝ- ହେ ଭାଇ ହୋର ପଶ୍ଚାୋପ େୂର ହୋଇେିବ, 

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਕ੍ਿਉ ਰਕ੍ਰ ਕ੍ਬਉਹਾਰੋ ॥ 

େେି େୁଁ  ପରହ ଶ୍ଵରଙ୍କ ନା ର ବୟାପାର କରିବୁଁ।  
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ਝੂਰਤ ਝੂਰਤ ਿਾਰਤ ਮੂਆ ॥ 

ଶାକ୍ତ  ନୁଁଷ୍ୟ ବଡ ଚିନ୍ତା ଏବଂ େୁଁଃଖହର  ରିୋଏ  

 

ਜਾ ਰੈ ਕ੍ਰਦੈ ਹੋਤ ਭਾਉ ਬੀਆ ॥ 

ୋୋର େୃେୟହର ହ ାେ  ାୟାର ପ୍ରୀେି ଥାଏ। 

 

ਝਰਕ੍ਹ ਰਿੰਮਲ ਪਾਪ ਤੇਰੇ ਮਨੂਆ ॥ 

ହେ ହ ାର  ନ! ହୋର ସ ସ୍ତ ପାପ-ବିକାର ଏବଂ ହୋଷ୍ େୂର ହୋଇେିବ 

 

ਅੰਕ੍ਮਿਤ ਰਥਾ ਿੰਤਿੰਕ੍ਗ ਿੁਨੂਆ ॥ 

େୁଁ  ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗେିହର ହେଉ   ଅ େୃ କଥା ଶୁଁଣୁଁଅଛୁଁ।  

 

ਝਰਕ੍ਹ ਰਾਮ ਰਿੋਿ ਦਿਿੁਟਾਈ ॥ 

ହେ ନାନକ! ୋୋର କା -ହରାଧ ଆେି ସବୁଁ େୁଁଷ୍ଟ ନାଶ  ହୋଇୋଏ  

 

ਨਾਨਰ ਜਾ ਰਉ ਕ੍ਰਿਪਾ ਗੁਿਾਈ ॥੨੫॥ 

ହେଉ   ବୟକି୍ତ ଉପହର ପର ାତ୍ମା କୃପା କରିଥାନି୍ତ ॥25॥ 

 

ਿਲੋਰੁ ॥ 

ହଳାକ॥ 

 

ਞਤਨ ਰਰਹੁ ਤੁਮ ਅਕ੍ਨਰ ਕ੍ਬਕ੍ਿ ਰਹਨੁ ਨ ਪਾਵਹੁ ਮੀਤ ॥ 

ହେ ହ ାର  ିତ୍ର! େୁଁ  ଅହନକ ପ୍ରକାର ଉପାୟ କର, ପରନ୍ତୁ, େୁଁନିଆହର ସବବୋ ରେପିାରିବୁଁ ନାେି  । 

 

ਜੀਵਤ ਰਹਹੁ ਹਕ੍ਰ ਹਕ੍ਰ ਭਜਹੁ ਨਾਨਰ ਨਾਮ ਪਰੀਕ੍ਤ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! େେି େରି-ପରହ ଶ୍ଵରଙ୍କ ଭଜନ କରିବ ଆଉ ନା କୁଁ ହପ୍ର  କରିବ ୋୋହେହେ ସବୁଁେିନ 

ପାଇ   ଆତି୍ମକ ଜୀବନ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ ॥1॥ 

 

ਪਵੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਞੰਞਾ ਞਾਣਹੁ ਕ੍ਦਿੜੁ ਿਹੀ ਕ੍ਬਨਕ੍ਿ ਜਾਤ ਏਹ ਹੇਤ ॥ 

ଞ- ଏେ ିକଥା ନିଶି୍ଚେ ଭାବହର ବୁଁଝ ହେ ଏେ ିେୁଁନିଆର ହ ାେ ନାଶ ହୋଇେିବ। 

 

ਗਣਤੀ ਗਣਉ ਨ ਗਕ੍ਣ ਿਰਉ ਊਕ੍ਠ ਕ੍ਿਿਾਰੇ ਰੇਤ ॥ 

  ୁଁ ଗଣୁଁଅଛି କିନ୍ତୁ ପାରୁଁ ନାେି   ହେ ହକହେ ପ୍ରାଣୀ ସଂସାର େୟାଗ କରି ଚାେିୋଇଛନି୍ତ? 
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ਞੋ ਪੇਖਉ ਿੋ ਕ੍ਬਨਿਤਉ ਰਾ ਕ੍ਿਉ ਰਰੀਐ ਿੰਗੁ ॥ 

ୋୋକୁଁ  ଧ୍ୟ   ୁଁ ହେଖଥିାଏ, ହସ ନାଶ ହେବା ବାୋ ଅହଟ, ଏଥପିାଇ     ୁଁ କାୋ ସେିେ ସଙ୍ଗେି କରିବି? 

 

ਞਾਣਹੁ ਇਆ ਕ੍ਬਕ੍ਿ ਿਹੀ ਕ੍ਚਤ ਝੂਠਉ ਮਾਇਆ ਰੰਗੁ ॥ 

ଏେ ିପ୍ରକାର ନିଜ  ନହର ଉଚିେ ଜ୍ଞାନ ହନଇ େୁଁନିଆର ପ୍ରୋଥବହର ପ୍ରୀେି  ିଥୟା ଅହଟ। 

 

ਞਾਣਤ ਿੋਈ ਿੰਤੁ ਿੁਇ ਭਿਮ ਤੇ ਰੀਕ੍ਚਤ ਕ੍ਭੰਨ ॥ 

ଏେ ିସେୟକୁଁ ହସ େି   ଜାଣଥିାଏ ଆଉ ହସ େି   ସନ୍ଥ ଅହଟ, ୋୋକୁଁ ପ୍ରଭୁଁ  ଦି୍ଵଧା ଦ୍ଵାରା ଖାେି କରିଛନି୍ତ। 

 

ਅੰਿ ਰੂਪ ਤੇ ਕ੍ਤਹ ਰਢਹੁ ਕ੍ਜਹ ਹੋਵਹੁ ਿੁਪਿਿੰਨ ॥ 

ହେ ଇଶ୍ଵର! ହେଉ    ନୁଁଷ୍ୟ ଉପହର େୁଁ ହ  ହୋଇଥାଅ, ୋୋକୁଁ େୁଁ ହ  ଅନ୍ଧ କୂଅରୁଁ  ବାୋର କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਞਾ ਰੈ ਹਾਕ੍ਥ ਿਮਰਥ ਤੇ ਰਾਰਨ ਰਰਨੈ ਜੋਗ ॥ 

ୋୋର ୋେ ସ ଥବ ଅହଟ, ହସ ସଂସାରର ସଂହୋଗ ବନାଇବା ହୋଗୟ ଅହଟ। 

 

ਨਾਨਰ ਕ੍ਤਹ ਉਿਤਕ੍ਤ ਰਰਉ ਞਾਹੂ ਰੀਓ ਿੰਜੋਗ ॥੨੬॥ 

ହେ ନାନକ! ହସେ ିପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଗୁଁଣସ୍ତୁଁ େି କରୁଁ ଅଛ, େିଏ ସଂହୋଗ ବନାଇବା ବାୋ ଅହଟ ॥26॥  

 

ਿਲੋਰੁ ॥ 

ହଳାକ॥ 

 

ਟਟੂੇ ਬੰਿਨ ਜਨਮ ਮਰਨ ਿਾਿ ਿੇਵ ਿੁਖੁ ਪਾਇ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ନିଷ୍କା  ହସବା କରିହେ ଜନ୍ ମ  ରଣ ଚର େୂର ହୋଇୋଏ ଆଉ ସୁଁଖ ଉପେବ୍ଧ ିହୋଇୋଏ। 

 

ਨਾਨਰ ਮਨਹੁ ਨ ਬੀਿਰੈ ਗੁਣ ਕ੍ਨਕ੍ਿ ਗੋਕ੍ਬਦ ਰਾਇ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ଗୁଁଣର ଭଣ୍ଡାର ହଗାବିନ୍ଦ-ପ୍ରଭୁଁ  ୋୋର  ନରୁଁ  ହକହବ ବିସ ୍େୃ େୁଁଅନି୍ତ ନାେି   ॥1॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਟਹਲ ਰਰਹੁ ਤਉ ਏਰ ਰੀ ਜਾ ਤੇ ਕ੍ਬਿਥਾ ਨ ਰੋਇ ॥ 

ଟ- ହସେ ିଏକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ହସବା କରୁଁ ଅଛ, ୋୋଙ୍କ େରବାରହର ହକେ ି ଧ୍ୟ ଖାେି ୋେହର ହଫରନି୍ତ 

ନାେି  । 

 

ਮਕ੍ਨ ਤਕ੍ਨ ਮੁਕ੍ਖ ਹੀਐ ਬਿੈ ਜੋ ਚਾਹਹੁ ਿੋ ਹੋਇ ॥ 

େେି ପ୍ରଭୁଁ  ହୋର  ନ, ଶରୀର,  ୁଁଖ ଏବଂ େୃେୟହର ବସିୋଏ, ୋୋହେହେ େୁଁ ହ  ୋୋ ଇଚ୍ଛା 

କରୁଁ ଅଛ, ୋୋ  ିଳିେିବ। 
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ਟਹਲ ਮਹਲ ਤਾ ਰਉ ਕ੍ਮਲੈ ਜਾ ਰਉ ਿਾਿ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ॥ 

ୋୋ ଉପହର ସନ୍ଥଙ୍କ କୃପା ଥାଏ, ୋୋକୁଁ ଭଗବାନଙ୍କ ହସବାର ସୁଁହୋଗ  ିଳିଥାଏ। 

 

ਿਾਿੂ ਿੰਗਕ੍ਤ ਤਉ ਬਿੈ ਜਉ ਆਪਨ ਹੋਕ੍ਹ ਦਇਆਲ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗେିହର  ନୁଁଷ୍ୟ ହସହେହବହଳ ନିବାସ କରୁଁ ଥାଏ, ହେହେହବହଳ ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ େୟାଳୁଁ 

ହୋଇୋନି୍ତ।  

 

ਟੋਹੇ ਟਾਹੇ ਬਹੁ ਭਵਨ ਕ੍ਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿੁਖੁ ਨਾਕ੍ਹ ॥ 

  ୁଁ ଅହନକ ହୋକ ହଖାଜି ହେଖଛିି, ପରନ୍ତୁ, ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନା  ବିନା ସୁଁଖ-ଶାନି୍ତ ନଥାଏ। 

 

ਟਲਕ੍ਹ ਜਾਮ ਰੇ ਦਤੂ ਕ੍ਤਹ ਜੁ ਿਾਿੂ ਿੰਕ੍ਗ ਿਮਾਕ੍ਹ ॥ 

ହେଉ   ବୟକି୍ତ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗେିହର ଥାଏ, େ େୂେ ୋୋଠାରୁଁ  େୂରକୁଁ ୋଏ। 

 

ਬਾਕ੍ਰ ਬਾਕ੍ਰ ਜਾਉ ਿੰਤ ਿਦਰੇ ॥ 

ହେ ନାନକ1   ୁଁ ବାରମ୍ବାର ସନ୍ଥଙ୍କ ଠାହର ସ ପିେ ଅଛି, 

 

ਨਾਨਰ ਪਾਪ ਕ੍ਬਨਾਿੇ ਰਕ੍ਦ ਰੇ ॥੨੭॥ 

ୋୋଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହ ାର ହକହେ ଜନ୍ ମହର କରିଥବିା କ ବର ପାପ ନାଶ ହୋଇୋଏ ॥27॥ 

 

ਿਲੋਰੁ ॥ 

ହଳାକ॥  

 

ਠਾਰ ਨ ਹੋਤੀ ਕ੍ਤਨਹੁ ਦਕ੍ਰ ਕ੍ਜਹ ਹੋਵਹੁ ਿੁਪਿਿੰਨ ॥ 

ହେ ଇଶ୍ଵର! ୋୋ ଉପହର େୁଁ ହ  ସୁଁପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇୋଅ, ୋୋର  ାଗବହର ହୋର ଦ୍ଵାରକୁଁ ପେଞ୍ଚବିା 

ପାଇ   କିଛି ଅସୁଁବିଧା ନାେି  ।  

 

ਜੋ ਜਨ ਪਿਕ੍ਭ ਅਪੁਨੇ ਰਰੇ ਨਾਨਰ ਤੇ ਿਕ੍ਨ ਿੰਕ੍ਨ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ହସେ ିପୁଁରୁଁ ଷ୍ ଭାଗୟଶାଳୀ ଅହଟ, ୋୋକୁଁ ଇଶ୍ଵର ନିଜର କରିଛନି୍ତ ॥1॥ 
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ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਠਠਾ ਮਨੂਆ ਠਾਹਹਹ ਨਾਹੀ ॥ 

ଠ- ସେ କାହାର ମନସର ମଧ୍ୟ ଦ ୁଃଖ ପହଞ୍ଚାଏ ନାହି ିଁ 

 

ਜੋ ਸਗਲ ਹਿਆਹਗ ਏਕਹਹ ਲਪਟਾਹੀ ॥ 

ଯିଏ େବ  କିଛି ତ୍ୟାଗ କରି ଏକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ େହତି୍ ସଯାଡି ରହଥିାଏ। 

 

ਠਹਹਕ ਠਹਹਕ ਮਾਇਆ ਸੰਹਗ ਮੂਏ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ସଲାକ ୋାଂୋରିକ ମାୟାସର ଲିପ୍ତ ଥାଏ, ସେ ମତୃ୍ ଅସେ 

 

ਉਆ ਕੈ ਕੁਸਲ ਨ ਕਿਹੂ ਹੂਏ ॥ 

ଆଉ ତ୍ାହାକ  ସକଉ ିଁଠି ମଧ୍ୟ ପ୍ରେନ୍ନତ୍ା ମିସେନାହି ିଁ। 

 

ਠਾਾਂਹਿ ਪਰੀ ਸੰਿਹ ਸੰਹਗ ਬਹਸਆ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ େନଥଙ୍କ େଙ୍ଗତ୍ିସର ବାେ କରିଥାଏ, ତ୍ାହାର ମନ ଶୀତ୍େ ସହାଇଯାଏ  

 

ਅੰਹਮਿਿ ਨਾਮੁ ਿਹਾ ਜੀਅ ਰਹਸਆ ॥ 

ଆଉ ନାମ ଅମତୃ୍ ତ୍ାହାର ହ୍ର ଦୟକ  ବଡ ମିଠା ଲାଗିଥାଏ।  

 

ਠਾਕੁਰ ਅਪੁਨੇ ਜੋ ਜਨੁ ਭਾਇਆ ॥ 

ସହ ନାନକ! ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନିଜ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ  ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, 

 

ਨਾਨਕ ਉਆ ਕਾ ਮਨੁ ਸੀਿਲਾਇਆ ॥੨੮॥ 

ତ୍ାହାର ମନ ଶୀତ୍େ ସହାଇଯାଏ ॥28॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ସଳାକ॥  

 

ਡੰਡਉਹਿ ਬੰਦਨ ਅਹਨਕ ਬਾਰ ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰਥ ॥ 

ସହ ନାନକ! (ଏହପିରି ବନ୍ଦନା କର) ସହ େବବକୋ ୋଂପରୂ୍ଣ୍ବ ପ୍ରଭ ! ମ ିଁ  ଅସନକ ବାର ସତ୍ାସତ୍ ପ୍ରଣାମ 

କରିଥାଏ। 

 

ਡੋਲਨ ਿੇ ਰਾਖਹੁ ਪਿਭੂ ਨਾਨਕ ਦੇ ਕਹਰ ਹਥ ॥੧॥ 

ସମାସତ୍ ନିଜର ହାତ୍ ସଦଇ ମାୟା ସମାହସର ବିଚେିତ୍ ସହବାର  ରକ୍ଷା କରିଛି ॥1॥ 
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ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਡਡਾ ਡੇਰਾ ਇਹੁ ਨਹੀ ਜਹ ਡੇਰਾ ਿਹ ਜਾਨੁ ॥ 

ଡ- (ସହ ଜୀବ!) ଏହ ିଜଗତ୍ ସତ୍ାର ନିବାେ ନ ସହ ିଁ, ସେହ ିସ୍ଥାନକ  ଚିହ୍ନ, ସଯଉ ିଁଠି ସତ୍ାର ବାସ୍ତବିକ ଘର 

ଅଛି।  

 

ਉਆ ਡੇਰਾ ਕਾ ਸੰਜਮੋ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਹਦ ਪਛਾਨੁ ॥ 

ଗ ର ଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ତ୍  ସେହି ନିବାେସର ପହଞ୍ଚିବା ବିଧ ିଜାଣ।  

 

ਇਆ ਡੇਰਾ ਕਉ ਸਿਮੁ ਕਹਰ ਘਾਲੈ ॥ 

ୋଂୋରର ଏହ ିନିବାେ ପାଇ ିଁ ମନ ଷ୍ୟ କଡା ପରିଶ୍ରମ କରି ୋଧନ କରିଥାଏ, 

 

ਜਾ ਕਾ ਿਸੂ ਨਹੀ ਸੰਹਗ ਚਾਲੈ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ମତୃ୍ ୟ ଆେିସଲ କିଛି ମଧ୍ୟ ତ୍ାହା ୋଥସିର ଯାଏ ନାହି ିଁ। 

 

ਉਆ ਡੇਰਾ ਕੀ ਸੋ ਹਮਹਿ ਜਾਨੈ ॥ 

ସେହ ିନିବାେ-ସ୍ଥାନର ମଯବୟାଦା ସେ ହି ିଁ ଜାଣଥିାଏ, 

 

ਜਾ ਕਉ ਹਦਿਸਹਟ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨੈ ॥ 

ଯାହା ଉପସର ପରୂ୍ଣ୍ବ ଭଗବାନଙ୍କ କୃପା-ଦୃଷି୍ଟ ଥାଏ।  

 

ਡੇਰਾ ਹਨਹਚਲੁ ਸਚੁ ਸਾਧਸੰਗ ਪਾਇਆ ॥ 

ସେହ ିନିବାେ ସ୍ଥାନ ନିଶି୍ଚତ୍ ଏବାଂ େଚ୍ଚା ଅସେ ଆଉ ଏହା େତ୍େଙ୍ଗ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਜਨ ਨਹ ਡੋਲਾਇਆ ॥੨੯॥ 

ସହ ନାନକ! ସେହ ିସେବକ ଯିଏ ଏହ ିଶାଶ୍ଵତ୍ ନିବାେକ  େନ୍ଥଙ୍କ ୋଂଗତ୍ି ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ତ୍ାହାର 

ହୃଦୟ ବିଚେିତ୍ ହ ଏନାହି ିଁ ॥29॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ସଳାକ॥  

 

ਿਾਹਨ ਲਾਗੇ ਧਰਮ ਰਾਇ ਹਕਨਹਹ ਨ ਘਾਹਲਓ ਬੰਧ ॥ 

ସଯସତ୍ସବସେ ଯମରାଜ ଧ୍ଵସ୍ତ କରିବାସର ଲାଗିଥାଏ, ସେସତ୍ସବସେ ସକହ ିମଧ୍ୟ ତ୍ାହାକ  ବନ୍ଦ 

କରିପାରନି୍ତ ନାହି ିଁ।  
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ਨਾਨਕ ਉਬਰੇ ਜਹਪ ਹਰੀ ਸਾਧਸੰਹਗ ਸਨਬੰਧ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ େତ୍େଙ୍ଗସର େମ୍ବନ୍ଧ ସଯାଡି ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ତ୍ାହାର 

ଭବୋଗରର  ଉଦ୍ଧାର ସହାଇଯାଏ ॥1॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਿਿਾ ਿਿੂਿ ਕਹ ਹਿਰਹੁ ਿਿੂਨੁ ਇਆ ਮਨ ਮਾਹਹ ॥ 

ଢ- ତ୍ ସମ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ  ସକଉ ିଁଠି ସଖାଜ ଅଛ?ଏହ ିହୃଦୟସର ହି ିଁ ସଖାଜିବାକ  ପଡିବ।  

 

ਸੰਹਗ ਿੁਹਾਰੈ ਪਿਭੁ ਬਸੈ ਬਨੁ ਬਨੁ ਕਹਾ ਹਿਰਾਹਹ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ସତ୍ାର ୋଥସିର ରହଥିାନି୍ତ, ତ୍ ସମ ଜଙ୍ଗଲସର କାହି ିଁକି ବ ଲ ଛ? 

 

ਿੇਰੀ ਿਾਹਹੁ ਸਾਧਸੰਹਗ ਅਹੰਬੁਹਧ ਹਬਕਰਾਲ ॥ 

େତ୍େଙ୍ଗସର ନିଜ ଅହାଂ ବ ଦି୍ଧକ  ବିକରାେ କରି ଦୂର କର।  

 

ਸੁਖੁ ਪਾਵਹੁ ਸਹਜ ੇਬਸਹੁ ਦਰਸਨੁ ਦੇਹਖ ਹਨਹਾਲ ॥ 

ସତ୍ାସତ୍ ଏପରି େ ଖ ପ୍ରାପ୍ତ ସହବ ଆଉ ପ୍ରଭ ଙ୍କ ଦଶବନ କରି ପ୍ରେନ୍ନ ସହବ । 

 

ਿੇਰੀ ਜਾਮੈ ਜਹਮ ਮਰੈ ਗਰਭ ਜੋਹਨ ਦਖੁ ਪਾਇ ॥ 

ଯାହା ଭିତ୍ସର ଅହାଂକାର ବିଦୟମାନ ଥାଏ, ସେ ଜନ୍ ମ ସହାଇ ମର ଥାଏ ଆଉ ଗଭବ ସଯାନିର କଷ୍ଟ 

େହ ଥାଏ। 

 

ਮੋਹ ਮਗਨ ਲਪਟਿ ਰਹੈ ਹਉ ਹਉ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଦ ନିଆର ସମାହସର ମସ୍ତ ସହାଇଛି ଆଉ ଅହାଂକାର ଓ ଅହାଂତ୍ ବସର ଫେିଛି, ସେ ଜନ୍ ମ 

ସହାଇ ମର ଥାଏ।  

 

ਿਹਿ ਿਹਿ ਅਬ ਿਹਹ ਪਰੇ ਸਾਧ ਜਨਾ ਸਰਨਾਇ ॥ 

ମ ିଁ  ଏସବ ଧୀସର ଧୀସର ୋଧ  େନ୍ଥଙ୍କ ଶରଣକ  ଆେିଛି। 

 

ਦਖੁ ਕੇ ਿਾਹੇ ਕਾਹਟਆ ਨਾਨਕ ਲੀਏ ਸਮਾਇ ॥੩੦॥ 

ସହ ନାନକ! ଇଶ୍ଵର ସମାର ଦ ୁଃଖ-ସେଶର ଫନ୍ଦା କାେି ସଦଇଛନି୍ତ ଆଉ ସମାସତ୍ ନିଜ ଠାସର ଲୀନ 

କରିସଦଇଛନି୍ତ। ॥30॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ସଳାକ॥  
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ਜਹ ਸਾਧੂ ਗੋਹਬਦ ਭਜਨੁ ਕੀਰਿਨੁ ਨਾਨਕ ਨੀਿ ॥ 

ସହ ନାନକ! ସଯଉ ିଁଠି େନ୍ଥ ମହାପ ର ଷ୍ ପ୍ରତ୍ିଦିନ ସଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ଭଜନ-କୀର୍ତ୍ବନ କର ଥାନି୍ତ, 

 

ਣਾ ਹਉ ਣਾ ਿੰੂ ਣਹ ਛੁਟਹਹ ਹਨਕਹਟ ਨ ਜਾਈਅਹੁ ਦਿੂ ॥੧॥ 

ଯମରାଜ େସମ୍ବାଧନ କରିଥାଏ, “ ସହ ଦ ତ୍! ସେହ ିନିବାେ ନିକେକ  ଯାଅ ନାହି ିଁ, ଅନୟଥା ସମାର କିମ୍ବା 

ତ୍ ମର ବଞ୍ଚିବା ସହବ ନାହି ିଁ।“ ॥1॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਣਾਣਾ ਰਣ ਿੇ ਸੀਝੀਐ ਆਿਮ ਜੀਿੈ ਕੋਇ ॥ 

ଣ- ଯଦି ସକୌଣେି ବୟକି୍ତ ନିଜ ମନକ  ବଶସର କରିନିଏ, ତ୍ାହାସହସଲ ସେ ଜୀବନ ଯ ଦ୍ଧସର ବିଜୟ 

କରିନିଏ। 

 

ਹਉਮੈ ਅਨ ਹਸਉ ਲਹਰ ਮਰੈ ਸੋ ਸੋਭਾ ਦ ੂਹੋਇ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନିଜ ଅହାଂତ୍ଵ ଏବାଂ ସଦୈତ୍ୟବାଦ େହିତ୍ ଲଢିଥାଏ, ସେ ସଯାଦ୍ଧା ଅସେ। 

 

ਮਣੀ ਹਮਟਾਇ ਜੀਵਿ ਮਰੈ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਉਪਦੇਸ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନିଜ ଅହାଂତ୍ଵକ  ତ୍ୟାଗ କରିଥାଏ, ସେ ଗ ର ଙ୍କ ଉପସଦଶ ଦ୍ଵାରା ଜୀବିତ୍ ରହ ିହି ିଁ ମରିଥାଏ। 

 

ਮਨੂਆ ਜੀਿੈ ਹਹਰ ਹਮਲੈ ਹਿਹ ਸੂਰਿਣ ਵੇਸ ॥ 

ସେ ନିଜ ମନକ  ଜିତି୍ ଈଶ୍ବରଙ୍କ େହତି୍ ମିେନ କରିଥାଏ ଆଉ ତ୍ାହାର ବୀରତ୍ା ପାଇ ିଁ ତ୍ାହାକ  େମ୍ମାନର 

ସବଶଭ ଷ୍ା ମିେିଥାଏ। 

 

ਣਾ ਕੋ ਜਾਣੈ ਆਪਣੋ ਏਕਹਹ ਟੇਕ ਅਧਾਰ ॥ 

ସକୌଣେି ପଦାଥବକ  ମଧ୍ୟ ସେ ନିଜର ଭାସବ ନାହି ିଁ, ଏକ ଇଶ୍ଵର ହି ିଁ ତ୍ାହାର ୋହାରା ଏବାଂ ଆଶ୍ରା 

ସହାଇଥାନି୍ତ।  

 

ਰੈਹਣ ਹਦਣਸੁ ਹਸਮਰਿ ਰਹੈ ਸੋ ਪਿਭੁ ਪੁਰਖੁ ਅਪਾਰ ॥ 

ସେ ରାତ୍ିଦିନ ଅନନ୍ତ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਰੇਣ ਸਗਲ ਇਆ ਮਨੁ ਕਰੈ ਏਊ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 

ସେ ନିଜର ଏହ ିମନକ  େମସ୍ତଙ୍କ ଚରଣ ଧ େି ବନାଇଥାନି୍ତ, ଏପରି କମବ ସେ କରିଥାଏ।   

 

ਹੁਕਮੈ ਬੂਝੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਹਲਹਖਆ ਪਾਇ ॥੩੧॥ 

ସହ ନାନକ! ଈଶ୍ବରଙ୍କ ହ କ ମକ  ବ ଝ ିସେ େବବଦା େ ଖ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଆଉ ଥର ଭାଗୟସର ଯାହା କିଛି 

ସଲଖା ସହାଇଥାଏ, ତ୍ାହାକ  ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥31॥ 
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ਸਲੋਕੁ ॥ 

ସଳାକ॥ 

 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਅਰਪਉ ਹਿਸੈ ਪਿਭੂ ਹਮਲਾਵੈ ਮੋਹਹ ॥ 

ମ ିଁ  ନିଜ ମନ, ତ୍ନ ଏବାଂ ଧନ ତ୍ାହାଙ୍କ  େମପିତ୍ କର ଅଛି, ଯିଏ ସମାସତ୍ ସମା’ ପ୍ରଭ ଙ୍କ େହତି୍ ମିେନ 

କରାଇବ।  

 

ਨਾਨਕ ਭਿਮ ਭਉ ਕਾਟੀਐ ਚੂਕੈ ਜਮ ਕੀ ਜੋਹ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! କାରଣ ପ୍ରଭ ଙ୍କ ମିେନର  ହି ିଁ ଦି୍ଵଧା ଏବାଂ ଭୟ ନାଶ ସହାଇଯାଏ ଆଉ ମତୃ୍ ୟର ଆତ୍ଙ୍କ ମଧ୍ୟ 

ଦୂର ସହାଇଯାଏ ॥1॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਿਿਾ ਿਾ ਹਸਉ ਪਿੀਹਿ ਕਹਰ ਗੁਣ ਹਨਹਧ ਗੋਹਬਦ ਰਾਇ ॥ 

ତ୍ – ସେହ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ େହତି୍ ପ୍ରୀତ୍ି କର ଯିଏ ଗ ଣର ଭଣ୍ଡାର ଏବାଂ େଷିୃ୍ଟର ସ୍ଵାମୀ ଅେନି୍ତ। 

 

ਿਲ ਪਾਵਹਹ ਮਨ ਬਾਛਿੇ ਿਪਹਿ ਿੁਹਾਰੀ ਜਾਇ ॥ 

ସତ୍ାସତ୍ ନିଜ ମସନାବାଞ୍ଚିତ୍ ଫେ ପ୍ରାପ୍ତ ସହବ ଆଉ ତୃ୍ଷ୍ଣା ଦୂର ସହାଇଯିବ। 
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Page 257 

 

ਤ੍ਰਾਸ ਮਿਟੈ ਜਿ ਪੰਥ ਕੀ ਜਾਸੁ ਬਸ ੈਿਮਿ ਿਾਉ ॥ 

ଯାହାର ହୃଦୟରର ନାମ ନିବାସ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ମତୁୃୁର ମାର୍ଗ ଓ ଭୟ ସ୍ପର୍ଗ କରିପାରର ନାହି ିଁ। 

 

ਗਮਤ੍ ਪਾਵਮਿ ਿਮਤ੍ ਿੋਇ ਪਰਗਾਸ ਿਿਲੀ ਪਾਵਮਿ ਠਾਉ ॥ 

ରସ ରମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ ଆଉ ତାହାର ମତି ଉଜ୍ଜଳ ରହାଇଥାଏ ଆଉ ତାହାଙୁ୍କ ସ୍ ବାମୀଙ୍କ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପରର 

ନିବାସ ମିଳିଯାଏ।  

 

ਤ੍ਾਿੂ ਸੰਮਗ ਿ ਧਿੁ ਚਲੈ ਮਗਰਿ ਜੋਬਿ ਿਿ ਰਾਜ ॥ 

ଅନ୍ତକାଳରର ଜୀବ ସାଥରିର ନା ଧନ, ନା ଘର, ନା ରଯୌବନ, ନା ରାଜୁ ସାଥରିର ଯାଇଥାଏ। 

 

ਸੰਤ੍ਸੰਮਗ ਮਸਿਰਤ੍ ਰਿਿੁ ਇਿੈ ਤੁ੍ਿਾਰੈ ਕਾਜ ॥ 

ରହ ଜୀବ! ସନଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଭଜନ କର, ରକବଳ ରସ ହି ିଁ ପରର ାକରର ରତାହର 

କାମରର ଆସିରବ। 

 

ਤ੍ਾਤ੍ਾ ਕਛੂ ਿ ਿੋਈ ਿੈ ਜਉ ਤ੍ਾਪ ਮਿਵਾਰੈ ਆਪ ॥ 

ରଯରତରବରଳ ଇଶ୍ଵର ନିରଜ ରତାର ପାପର ନିବାରଣ କରିରବ, ରସରତରବରଳ ନିଶି୍ଚତରୁପରର ରକୌଣସି 

ଜଳନ ରହବ ନାହି ିଁ। 

 

ਪਰਮਤ੍ਪਾਲੈ ਿਾਿਕ ਿਿਮਿ ਆਪਮਿ ਿਾਈ ਬਾਪ ॥੩੨॥ 

ରହ ନାନକ! ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଆମର ପାଳନ ରପାଷଣ କରିଥାନି୍ତ, ରସ ଆମର ମାତା ଏବଂ ପିତା ଅଟନି୍ତ। 

॥32॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ରଳାକ॥  

 

ਥਾਕੇ ਬਿ ੁਮਬਮਧ ਘਾਲਤੇ੍ ਮਤ੍ਰਪਮਤ੍ ਿ ਮਤ੍ਰਸਿਾ ਲਾਥ ॥ 

ରସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ ଅରନକ ବିଧରିର ପରିଶ୍ରମ କରି ଥକି ଯାଇଛି, ତାହାର ତୃପି୍ତ ରହାଇନାହି ିଁ ଆଉ ନା 

ତାହାର ତୃଷ୍ଣା ରମଣି୍ଟଅଛି। 

 

ਸੰਮਚ ਸੰਮਚ ਸਾਕਤ੍ ਿੂਏ ਿਾਿਕ ਿਾਇਆ ਿ ਸਾਥ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ର୍ାକ୍ତ ଜୀବ ଧନ ସଞ୍ଚୟ କରି କରି ମରିଯାଇଥାଏ, ପରନ୍ତୁ, ଧନ-ରଦୌ ତ ତାହାର ସାଥରିର 

ଯାଏ ନାହି ିଁ। ॥1॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 
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ਥਥਾ ਮਥਰ ੁਕੋਊ ਿਿੀ ਕਾਇ ਪਸਾਰਿੁ ਪਾਵ ॥ 

ଥ – ରକୌଣସି ଜୀବ ସି୍ଥର ନୁରହ ିଁ, ତୁରମ କାହି ିଁକି ନିଜ ଚରଣ କାଢୁଛ? 

 

ਅਮਿਕ ਬੰਚ ਬਲ ਛਲ ਕਰਿੁ ਿਾਇਆ ਏਕ ਉਪਾਵ ॥ 

ରକବଳ ଧନର ପ୍ରୟାସ ପାଇ ିଁ ତୁରମ ବହୁତ ରଧାକା ଏବଂ ଛଳ କପଟ କରିଛ। 

 

ਥੈਲੀ ਸੰਚਿੁ ਸਰਿੁ ਕਰਿੁ ਥਾਮਕ ਪਰਿੁ ਗਾਵਾਰ ॥ 

ରହ ମରୂ୍ଗ! ତୁରମ ଥଳି ଭରିବା ପାଇ ିଁ ପରିସ୍ରାମ୍ କ କରୁଅଛ ଆଉ ପଣୁ ିଥକି ପଡିଯାଉଛ। 

 

ਿਿ ਕੈ ਕਾਮਿ ਿ ਆਵਈ ਅੰਤੇ੍ ਅਉਸਰ ਬਾਰ ॥ 

ଏହ ିଅନି୍ତମ ଅବସର ରତାର ଆତ୍ମାର ରକୌଣସି କାମରର ଆରସ ନାହି ିଁ। 

 

ਮਥਮਤ੍ ਪਾਵਿੁ ਗੋਮਬਦ ਭਜਿੁ ਸੰਤ੍ਿ ਕੀ ਮਸਖ ਲੇਿੁ ॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ ରର୍ାବିନ୍ଦଙ୍କ ଭଜନ କର ଏବଂ ସନ୍ଥଙ୍କ ଉପରଦର୍ ଅନୁସରଣ କରି ରତାରତ ସି୍ଥରତା ପ୍ରାପ୍ତ 

ରହାଇଯିବ। 

 

ਪਰੀਮਤ੍ ਕਰਿੁ ਸਦ ਏਕ ਮਸਉ ਇਆ ਸਾਚਾ ਅਸਿੇਿੁ ॥ 

ସବଗଦା ଏକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସହିତ ରପ୍ରମ କର, ଏହା ରତାର ସଚ୍ଚା ରପ୍ରମ ଅରଟ। 

 

ਕਾਰਿ ਕਰਿ ਕਰਾਵਿੋ ਸਭ ਮਬਮਧ ਏਕੈ ਿਾਥ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ସବୁ କିଛି କରନି୍ତ ଏବଂ ଜୀବଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କରାଇଥାନି୍ତ, ସମସ୍ତ ଯକିୁ୍ତ ରକବଳ ତାହାଙ୍କ ବର୍ରର ଥାଏ। 

 

ਮਜਤੁ੍ ਮਜਤੁ੍ ਲਾਵਿੁ ਮਤ੍ਤੁ੍ ਮਤ੍ਤੁ੍ ਲਗਮਿ ਿਾਿਕ ਜੰਤ੍ ਅਿਾਥ ॥੩੩॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ରଯ ରହ ପ୍ରଭୁ!  ଜୀବ ଅସହାୟ ଏବଂ ବିବର୍ ରହାଇଥାଏ, କାରଣ ଜୀବଙୁ୍କ ତୁରମ ରଯଉ ିଁଠି 

 ର୍ାଅ, ରସ ରସଇଠି ହି ିଁ  ାରି୍ଥାଏ ॥33॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ରଳାକ॥  

 

ਦਾਸਿ ਏਕੁ ਮਿਿਾਮਰਆ ਸਭੁ ਕਛੁ ਦੇਵਿਿਾਰ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ଦାସ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ରଦର୍ଅିଛି, ଯିଏ ସବୁକିଛି ଦିଅନି୍ତ। 

 

ਸਾਮਸ ਸਾਮਸ ਮਸਿਰਤ੍ ਰਿਮਿ ਿਾਿਕ ਦਰਸ ਅਧਾਰ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ରସ ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସରର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଦର୍ଗନ ହି ିଁ ତାହାର ଜୀବନର 

ଆଧାର ଅରଟ ॥1॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  
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ਦਦਾ ਦਾਤ੍ਾ ਏਕੁ ਿੈ ਸਭ ਕਉ ਦੇਵਿਿਾਰ ॥ 

ଦ – ଏକ ପରମାତ୍ମା ହି ିଁ ରସହ ିଦାତା ଅଟନି୍ତ ଯିଏ ସମସ୍ତ ଜୀବଙୁ୍କ ରଭାଜନ ପଦାଥଗ ରଦଇଥାନି୍ତ। 

 

ਦੇਂਦੇ ਤੋ੍ਮਟ ਿ ਆਵਈ ਅਗਿਤ੍ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ॥ 

ଜୀବଙୁ୍କ ରଦବା ସମୟରର ତାହାଙ୍କ ପାର୍ରର କିଛି କମିଯାଏ ନାହି ିଁ, କାରଣ, ତାହାଙ୍କ ଅକ୍ଷୟ ଭଣ୍ଡାର 

ଭରପରୁ ଅଛି। 

 

ਦੈਿਿਾਰ ੁਸਦ ਜੀਵਿਿਾਰਾ ॥ 

ରସହ ିରଦବା ବା ା ସବଗଦା ଜୀବିତ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਿਿ ਿੂਰਖ ਮਕਉ ਤ੍ਾਮਿ ਮਬਸਾਰਾ ॥ 

ରହ ମରୂ୍ଗ ମନ! ତୁ ଏହ ିରଦବା ବା ା ଦାତାଙୁ୍କ କାହି ିଁକି ଭୁ ୁଅଛୁ? 

 

ਦੋਸੁ ਿਿੀ ਕਾਿੂ ਕਉ ਿੀਤ੍ਾ ॥ 

ରହ ରମାର ମିତ୍ର! ଏଥରିର କାହାର ରଦାଷ ନାହି ିଁ। 

 

ਿਾਇਆ ਿੋਿ ਬੰਧੁ ਪਰਮਭ ਕੀਤ੍ਾ ॥ 

କାରଣ, ମାୟା-ରମାହର ବନ୍ଧନ ଇଶ୍ଵର ହି ିଁ ରଚନା କରିଛନି୍ତ। 

 

ਦਰਦ ਮਿਵਾਰਮਿ ਜਾ ਕੇ ਆਪੇ ॥ 

ରହ ନାନକ! ରଯଉ ିଁ ର୍ରୁୁମରୁ୍ୀଙ୍କ ଦୁୁଃର୍ ରସ ସ୍ଵୟଂ ଦୂର କରିଦିଅନି୍ତ  

 

ਿਾਿਕ ਤੇ੍ ਤੇ੍ ਗੁਰਿੁਮਖ ਧਰਾਪੇ ॥੩੪॥      

ରହ ନାନକ! ରସହ ିର୍ରୁୁମରୁ୍ୀ ମାୟାଠାରୁ ମକୁ୍ତ ରହାଇଯାଏ, ରସ କୃତାଥଗ ରହାଇଯାଏ ॥34॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ରଳାକ ॥ 

 

ਧਰ ਜੀਅਰੇ ਇਕ ਟੇਕ ਤੂ੍ ਲਾਮਿ ਮਬਡਾਿੀ ਆਸ ॥ 

ରହ ରମାର ମନ! ତୁ ଏକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସାହାରା ନିଅ ତଥା ଅନୁ କାହାର ଆର୍ା ତୁାର୍ କର। 

 

ਿਾਿਕ ਿਾਿੁ ਮਧਆਈਐ ਕਾਰਜੁ ਆਵੈ ਰਾਮਸ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ଭର୍ବାନଙ୍କ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିର  ସମସ୍ତ କାଯଗୁ  ସଫଳ ରହାଇଯାଏ ॥1॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  
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ਧਧਾ ਧਾਵਤ੍ ਤ੍ਉ ਮਿਟੈ ਸਤੰ੍ਸੰਮਗ ਿੋਇ ਬਾਸੁ ॥ 

ଧ- ଯଦି ସନ୍ଥ-ମହାପରୁୁଷଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରର ନିବାସ ରହାଇଯାଏ, ତାହାରହର  ମନର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟତା ଦୂର 

ରହାଇଯାଏ। 

 

ਧੁਰ ਤੇ੍ ਮਕਰਪਾ ਕਰਿੁ ਆਮਪ ਤ੍ਉ ਿੋਇ ਿਿਮਿ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 

ଯଦି ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ଆଦିରୁ ହି ିଁ କୃପା କରିଥାନି୍ତ, ତାହାରହର , ମନରର ଜ୍ଞାନର ପ୍ରକାର୍ ରହାଇଥାଏ।  

 

ਧਿੁ ਸਾਚਾ ਤੇ੍ਊ ਸਚ ਸਾਿਾ ॥ 

ଯାହା ପାର୍ରର ସଚ୍ଚା ନାମ-ଧନ ଥାଏ, ରସ ହି ିଁ ସଚ୍ଚା ସାହୁକାର ଅରଟ। 

 

ਿਮਰ ਿਮਰ ਪੂੰਜੀ ਿਾਿ ਮਬਸਾਿਾ ॥ 

ହରି-ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ତାହାର ନାମ ଜୀବନ-ପଞିୁ୍ଜ ରହାଇଥାଏ ଆଉ ରସ ତାହାଙ୍କ ନାମର ବୁାପାର 

କରୁଥାଏ ,    

 

ਧੀਰਜੁ ਜਸੁ ਸੋਭਾ ਮਤ੍ਿ ਬਮਿਆ ॥ 

ରସହ ିମନୁଷୁ ରଧୈଯଗୁ ବାନ ରହାଇଥାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ବଡ ଯର୍ ଏବଂ ରର୍ାଭା ମିଳିଥାଏ। 

 

ਿਮਰ ਿਮਰ ਿਾਿੁ ਸਰਵਿ ਮਜਿ ਸੁਮਿਆ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ମନୁଷୁ ନିଜ କାନରର ହରି-ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ର୍ଣୁଥିାଏ, 

 

ਗੁਰਿੁਮਖ ਮਜਿ ਘਮਟ ਰਿੇ ਸਿਾਈ ॥ 

ରହ ନାନକ! ରଯଉ ିଁ ର୍ରୁୁମରୁ୍ୀର ଅନ୍ତୁଃ ମନରର ଭର୍ବାନଙ୍କ ନାମ ନିବାସ କରିଥାଏ, 

 

ਿਾਿਕ ਮਤ੍ਿ ਜਿ ਮਿਲੀ ਵਡਾਈ ॥੩੫॥ 

ତାହାକୁ ହି ିଁ ଦୁନିଆରର ର୍ୁାତି ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ ॥35॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ରଳାକ॥  

 

ਿਾਿਕ ਿਾਿੁ ਿਾਿੁ ਜਪੁ ਜਮਪਆ ਅੰਤ੍ਮਰ ਬਾਿਮਰ ਰੰਮਗ ॥ 

ରହ ନାନକ! ରଯଉ ିଁ ବୁକି୍ତ ଭିତରର ଏବଂ ବାହାରର ଏକାଗ୍ରଚିତ୍ତ ରହାଇ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମର ଜପ କରିଥାଏ, 

 

ਗੁਮਰ ਪੂਰੈ ਉਪਦੇਮਸਆ ਿਰਕੁ ਿਾਮਿ ਸਾਧਸੰਮਗ ॥੧॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଗ ର୍ରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ଉପରଦର୍ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଆଉ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଭାରର ସାମି  ରହାଇଥାଏ, ଏପରି ବୁକି୍ତ 

ରକରବ ନକଗକୁ ଯାଏ ନାହି ିଁ ॥1॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 
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ਿੰਿਾ ਿਰਮਕ ਪਰਮਿ ਤੇ੍ ਿਾਿੀ ॥ 

ନ – ରସ ନକଗରର ପରଡ ନାହି ିଁ,  

 

ਜਾ ਕੈ ਿਮਿ ਤ੍ਮਿ ਿਾਿੁ ਬਸਾਿੀ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୁକି୍ତର ମନ ଏବଂ ତନରର ଭର୍ବାନଙ୍କ ନିବାସ କରିଥାଏ। 

 

ਿਾਿੁ ਮਿਧਾਿੁ ਗੁਰਿੁਮਖ ਜੋ ਜਪਤੇ੍ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ର୍ରୁୁମରୁ୍ୀ ନାମ-ଭଣ୍ଡାରର ଭଜନ କରିଥାଏ, 

 

ਮਬਖੁ ਿਾਇਆ ਿਮਿ ਿਾ ਓਇ ਖਪਤੇ੍ ॥ 

ରସ ମାୟାର ବିଷରର ନଷ୍ଟ ହୁଏନାହି ିଁ। 

 

ਿੰਿਾਕਾਰ ੁਿ ਿੋਤ੍ਾ ਤ੍ਾ ਕਿੁ ॥ 

ତାହାର ଜୀବନ ମାର୍ଗରର ରକୌଣସି ବାଧା ଆରସ ନାହି ିଁ, 

 

ਿਾਿੁ ਿੰਤ੍ਰੁ  ਗੁਮਰ ਦੀਿੋ ਜਾ ਕਿੁ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ଜିଜ୍ଞାସକୁୁ ର୍ରୁୁ ନାମ ମନ୍ତ୍ର ରଦଇଛନି୍ତ। 
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ਨਿਨਿ ਨਿਿਾਿ ਹਨਿ ਅੰਨਰਿਤ ਪੂਿੇ ॥ 

ହେ ନାନକ! ଯାୋର ଅନ୍ତଃ ମନ ସର୍ବଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର େରିନାମର ଅମତୃହର ଭାରି ରେଥିାଏ, 

 

ਤਹ ਬਾਜੇ ਿਾਿਕ ਅਿਹਦ ਤੂਿੇ ॥੩੬॥ 

ତାହାଙ୍କ ଭିତରେ ଏକ ଏପେି ଆନନ୍ଦ କାୟାମ େହଥିାଏ, ରେପେି ଲଗାତେ ଅନାହତ ଧ୍ ବନିେ ସବୁପ୍ରକାେ 

ସଙ୍ଗୀତ ମିଶାମିଶ ିସ୍ଵେ ଗଞୁ୍ଜନ କେୁଥାଏ ॥36॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ରଳାକ ॥  

 

ਪਨਤ ਿਾਖੀ ਗੁਨਿ ਪਾਿਬਿਹਰ ਤਨਜ ਪਿਪੰਚ ਰੋਹ ਨਬਕਾਿ ॥ 

ରେଉ ଁପେୁୁଷେ ମାନ-ସମ୍ମାନ ଗେୁୁ ପେଂବ୍ରହ୍ମ ବଞ୍ଚାଇଛନି୍ତ, ଏପେି ପେୁୁଷ ଛଳ, ରମାହ ଏବଂ ପାପ 

ସବୁକିଛି ଛାଡିଦିଏ।  

 

ਿਾਿਕ ਸੋਊ ਆਿਾਿੀਐ ਅੰਤੁ ਿ ਪਾਿਾਵਾਿ ੁ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ଆରମ ରସହ ିପେଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆୋଧନା କେିବା ଉଚିତ, ୋହାେ ମହମିାେ ଅନ୍ତ 

ମିଳିପାେୁ ନାହି ଁତଥା ୋହାଙ୍କ ଅସି୍ତତ୍ଵେ ଥଳକୂଳ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇପାରେ ନାହି।ଁ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਪਪਾ ਪਿਨਰਨਤ ਪਾਿ ੁਿ ਪਾਇਆ ॥ 

ପ- ପେରମଶ୍ଵେ ଅପାେ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଅନ୍ତ ପାଇହୁଏ ନାହି।ଁ 

 

ਪਨਤਤ ਪਾਵਿ ਅਗਰ ਹਨਿ ਿਾਇਆ ॥ 

ହେି-ପେରମଶ୍ଵେ ଅଗମୟ ଏବଂ ପତିତପାବନ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਹੋਤ ਪੁਿੀਤ ਕੋਟ ਅਪਿਾਿੂ ॥ 

ଏପେି ରକାଟି ରକାଟି ଅପୋଧୀ ପବିତ୍ର ରହାଇୋନି୍ତ,  

 

ਅੰਨਰਿਤ ਿਾਰੁ ਜਪਨਹ ਨਰਨਲ ਸਾਿੂ ॥ 

େିଏ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରେ ମିଶ ିଭଗବାନଙ୍କ ଅମତୃ ନାମେ ଜପ କେିଥାଏ,  

 

ਪਿਪਚ ਿਿੋਹ ਰੋਹ ਨਰਟਿਾਈ ॥ 

ତାହାେ ଛଳ, କପଟ, ରଧାକା ଏବଂ ସାଂସାେିକ ରମାହ ଦୂେ ରହାଇୋଏ,  
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ਜਾ ਕਉ ਿਾਖਹੁ ਆਨਪ ਗੁਸਾਈ ॥ 

ରହ ରଗାସାଇ!ଁ ୋହାେ େକ୍ଷା ତୁରମ ସ୍ଵୟଂ କେିଥାଅ। 

 

ਪਾਨਤਸਾਹੁ ਛਤਿ ਨਸਿ ਸੋਊ ॥ 

ରହ ନାନକ! ଇଶ୍ଵେ ସରବବାପେି ବାଦଶାହ ଅଟନି୍ତ, ରସ ହି ଁବାସ୍ତବିକ ଛତ୍ରଧାେୀ ଅଟନି୍ତ, 

 

ਿਾਿਕ ਦਸੂਿ ਅਵਿ ੁਿ ਕੋਊ ॥੩੭॥ 

ଆଉ ରକହ ିତାହାଙ୍କ ସମାନ ରୋଗୟ ନୁହନି୍ତ ॥37॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ରଳାକ॥  

 

ਫਾਹੇ ਕਾਟ ੇਨਰਟੇ ਗਵਿ ਫਨਤਹ ਭਈ ਰਨਿ ਜੀਤ ॥ 

ରହ ନାନକ! େଦି ମନକୁ ଜିତିୋଅ, ତାହାରହରଲ ବାସନା ଉପରେ ବିଜୟ ହାସଲ ରହାଇୋଏ ଆଉ 

ରମାହ-ମାୟାେ ବନ୍ଧନ ଦୂେ ରହାଇୋଏ ଏବଂ ରମାହନିୀେ ଶଙ୍କା ନଷ୍ଟ ରହାଇୋଏ।  

 

ਿਾਿਕ ਗੁਿ ਤੇ ਨਿਤ ਪਾਈ ਨਫਿਿ ਨਰਟੇ ਨਿਤ ਿੀਤ ॥੧॥ 

ରେଉ ଁବୟକି୍ତକୁ ଗେୁୁ ଦ୍ଵାୋ ମନେ ସି୍ଥେତା ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇୋଏ, ରସହ ିବୟକି୍ତେ ଜନ୍ ମ ମେଣ ଚକ୍ର ସବୁଦିନ 

ପାଇ ଁଦୂେ ରହାଇୋଏ ॥1॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਫਫਾ ਨਫਿਤ ਨਫਿਤ ਤੂ ਆਇਆ ॥ 

ଫ – (ରହ ଜୀବ!) ତୁ ରକରତ ରୋନିରେ ବୁଲି ଆସିଛୁ  

 

ਦਿਲੁਭ ਦੇਹ ਕਨਲਜੁਗ ਰਨਹ ਪਾਇਆ ॥ 

ତଥା ଏହ ିକଳିେଗୁରେ ରତାରତ ଦୁଲବଭ ମନୁଷୟ ରଦହ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଛି। 

 

ਨਫਨਿ ਇਆ ਅਉਸਿ ੁਚਿੈ ਿ ਹਾਿਾ ॥ 

େଦି ତୁ ରମାହ-ମାୟାେ ବନ୍ଧନରେ ଫସି େହୁ,ତାହାରହରଲ ଏପେି ସରୁନଲି ଅବସେ ପଣୁ ିଆସିବ ନାହି।ଁ 

 

ਿਾਰੁ ਜਪਹੁ ਤਉ ਕਟੀਅਨਹ ਫਾਸਾ ॥ 

ଈଶ୍ବେଙ୍କ ନାମେ ସୁ୍ତତି କେୁଥାଅ, ମତୁୃୟେ ବନ୍ଧନ କଟିେିବ। 

 

ਨਫਨਿ ਨਫਨਿ ਆਵਿ ਜਾਿੁ ਿ ਹੋਈ ॥ 

ରତାେ ବାେମ୍ବାେ ଜନ୍ ମ ମେଣ ଚକ୍ର ଦୂେ ରହାଇେିବ। 
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ਏਕਨਹ ਏਕ ਜਪਹੁ ਜਪੁ ਸਈੋ ॥ 

ରକବଳ ଏକ ଈଶ୍ଵେଙ୍କ ନାମେ ଚିନ୍ତନ କେ। 

 

ਕਿਹੁ ਨਕਿਪਾ ਪਿਭ ਕਿਿੈਹਾਿੇ ॥ 

ରହ ସଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ବା ପ୍ରଭୁ! ନିଜ କୃପା ଧାେଣ କେ  

 

ਰੇਨਲ ਲੇਹੁ ਿਾਿਕ ਬੇਚਾਿੇ ॥੩੮॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ରେ ବିଚୋ ଜୀବକୁ ନିଜ ସାଥରିେ ମିଳନ କୋଅ ॥38॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ରଳାକ॥ 

 

ਨਬਿਉ ਸੁਿਹੁ ਤੁਰ ਪਾਿਬਿਹਰ ਦੀਿ ਦਇਆਲ ਗੁਪਾਲ ॥ 

ରହ ଦିନଦୟାଳୁ! ରହ ରଗାପାଳ! ରହ ପେଂବ୍ରହ୍ମ! ତୁରମ ରମାେ ଏକ ବିନତି ଶଣୁ। 

 

ਸੁਖ ਸੰਪੈ ਬਹ ੁਭੋਗ ਿਸ ਿਾਿਕ ਸਾਿ ਿਵਾਲ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ସନ୍ଥଜନଙ୍କ ଚେଣ ଧଳୁି ହି ଁବିଭିନ୍ନ ସଖୁ, ଧନ-ପଦାଥବ ଏବଂ ଅରନକ େସ ରଭାଗ ସମାନ 

ଅରଟ ॥1॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਬਬਾ ਬਿਹਰੁ ਜਾਿਤ ਤੇ ਬਿਹਰਾ ॥ 

ବ – େିଏ ବ୍ରହ୍ମଙୁ୍କ ବୁଝଥିାଏ, ରସ ହି ଁବାସ୍ତବିକ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଅରଟ। 

 

ਬੈਸਿੋ ਤੇ ਗੁਿਰੁਨਖ ਸੁਚ ਿਿਰਾ ॥ 

ରବୈଷ୍ଣବ ରସ ହି ଁଅଟନି୍ତ େିଏ ଗେୁୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟ ରନଇ ଆତି୍ମକ ଶଦୁ୍ଧତାେ ଧମବ ପାଳନ କେନି୍ତ। 

 

ਬੀਿਾ ਆਪਿ ਬੁਿਾ ਨਰਟਾਵੈ ॥ 

ରେଉ ଁବୟକି୍ତ ନିଜେ ମନ୍ଦବୁଦି୍ଧ ନାଶ କେିରଦଇଥାଏ, ରସ ହି ଁସେୁବୀେ ରହାଇଥାଏ 

 

ਤਾਹੂ ਬੁਿਾ ਨਿਕਨਟ ਿਹੀ ਆਵੈ ॥ 

ତଥା ପଣୁ ିମନ୍ଦବୁଦି୍ଧ ତାହାେ ପାଖକୁ ୋଏନାହି।ଁ 

 

ਬਾਨਿਓ ਆਪਿ ਹਉ ਹਉ ਬੰਿਾ ॥ 

ମନୁଷୟ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଅହଙ୍କାେେ ବନ୍ଧନରେ ଫସିେହଛିି। 

 

SikhBookClub.com 1177 



 

ਦੋਸੁ ਦੇਤ ਆਗਹ ਕਉ ਅੰਿਾ ॥ 

ପେନ୍ତୁ, ଜ୍ଞାନହି ଁମନୁଷୟ ଅନୟ ଉପରେ ରଦାଷ ଲଗାଇଥାଏ। 

 

ਬਾਤ ਚੀਤ ਸਭ ਿਹੀ ਨਸਆਿਪ ॥ 

କଥାବାର୍ତ୍ବା ଏବଂ ଚତୁେତା କିଛି କାମେ ନୁରହ।ଁ 

 

ਨਜਸਨਹ ਜਿਾਵਹੁ ਸੋ ਜਾਿੈ ਿਾਿਕ ॥੩੯॥ 

ରହ ନାନକ! ୋହାକୁ ଇଶ୍ଵେ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କେିଛନି୍ତ, ରସ ହି ଁତାହାଙୁ୍କ ବୁଝଥିାଏ ॥36॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ରଳାକ॥  

 

ਭੈ ਭੰਜਿ ਅਘ ਦਖੂ ਿਾਸ ਰਿਨਹ ਅਿਾਨਿ ਹਿੇ ॥ 

“(ରହ ଜୀବ!) ନିଜ ମନରେ ରସହ ିଭଗବାନଙ୍କ ଆୋଧନା କେ, େିଏ ଭୟକୁ ନଷ୍ଟ କେିଥାନି୍ତ ଆଉ ସବୁ 

ପାପ ଓ ଦୁୁଃଖକୁ ନାଶ କେିଥାନି୍ତ। 

                 

ਸੰਤਸੰਗ ਨਜਹ ਨਿਦ ਬਨਸਓ ਿਾਿਕ ਤੇ ਿ ਭਿਰੇ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରେ େହ ିରେଉ ଁରଲାକେ ହୃଦୟରେ ପ୍ରଭୁ ବାସ କେିଥାନି୍ତ, ତାହାେ ସବୁ 

ପ୍ରକାେ ଭ୍ରମ ସମାପ୍ତ ରହାଇୋଏ ॥1॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਭਭਾ ਭਿਰੁ ਨਰਟਾਵਹੁ ਅਪਿਾ ॥ 

ଭ – ନିଜ ଭ୍ରମ ଦୂେ କେ,  

 

ਇਆ ਸੰਸਾਿ ੁਸਗਲ ਹੈ ਸੁਪਿਾ ॥ 

କାେଣ, ଏହା ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ସଂସାେେ ସ୍ଵପ୍ନ ତୁଲୟ ଅରଟ। 

 

ਭਿਰੇ ਸੁਨਿ ਿਿ ਦੇਵੀ ਦੇਵਾ ॥ 

ସ୍ଵଗବ ନିବାସୀ ପେୁୁଷ ଆଉ ରଦବୀ ରଦବତା ମଧ୍ୟ ଭ୍ରମରେ ପଡିଥାନି୍ତ। 

 

ਭਿਰੇ ਨਸਿ ਸਾਨਿਕ ਬਿਹਰੇਵਾ ॥ 

ସିଦ୍ଧ, ସାଧକ ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମା ମଧ୍ୟ ଭ୍ରମରେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହାଇଥାନି୍ତ। 

 

ਭਿਨਰ ਭਿਨਰ ਰਾਿੁਖ ਡਹਕਾਏ ॥ 

ବୁଲି ବୁଲି ମନୁଷୟ ନଷ୍ଟ ରହାଇୋଇଛି।  
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ਦਤੁਿ ਰਹਾ ਨਬਖਰ ਇਹ ਰਾਏ ॥ 

ଏହ ିମାୟାେ ସାଗେ ବଡ ବିଷମ ଏବଂ ପାେ କେିବା ପାଇ ଁକଠିନ ଅରଟ। 

 

ਗੁਿਰੁਨਖ ਭਿਰ ਭੈ ਰੋਹ ਨਰਟਾਇਆ ॥ 

ରହ ନାନକ ! େିଏ ଗେୁୁଙ୍କ ଶେଣରେ ନିଜ ଭ୍ରମ, ଭୟ ଏବଂ ସାଂସାେିକ ରମାହକୁ ନଷ୍ଟ କେିରଦଇଛି,  

 

ਿਾਿਕ ਤੇਹ ਪਿਰ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ॥੪੦॥ 

ରସ ପେମ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ ॥40॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ରଳାକ॥  

 

ਰਾਇਆ ਡੋਲੈ ਬਹੁ ਨਬਿੀ ਰਿੁ ਲਪਨਟਓ ਨਤਹ ਸੰਗ ॥ 

ମନୁଷୟେ ଚଞ୍ଚଳ ମନ ବହୁତ ପ୍ରକାେ ମାୟା ପାଇ ଁଆରନ୍ଦାଳିତ େହଥିାଏ ଆଉ ମାୟା ସହତି ହି ଁଲିପ୍ତ 

େହଥିାଏ।  

 

ਰਾਗਿ ਤੇ ਨਜਹ ਤੁਰ ਿਖਹੁ ਸੁ ਿਾਿਕ ਿਾਰਨਹ ਿੰਗ ॥੧॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ରେ ରହ ଇଶ୍ଵେ! ମାୟା ମାଗିବା ପାଇ ଁୋହାକୁ ତୁରମ ରୋକୁ ଥାଅ, ତାହାେ ରପ୍ରମ ନାମ 

ସହିତ ରହାଇୋଏ। ॥1॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਰਰਾ ਰਾਗਿਹਾਿ ਇਆਿਾ ॥ 

ମ – ମାଗିବା ଜୀବ ମଖୂବ ଅରଟ।  

 

ਦੇਿਹਾਿ ਦੇ ਿਨਹਓ ਸੁਜਾਿਾ ॥ 

ରଦବା ବାଲା ଦାତା ରଦଇ ୋଉଅଛି। 

 

ਜੋ ਦੀਿੋ ਸੋ ਏਕਨਹ ਬਾਿ ॥ 

ୋହା କିଛି ମଧ୍ୟ ପ୍ରଭୁ ରଦବାକୁ ରହାଇଥାଏ, ରସ ତାହାକୁ ରଗାଟିଏ ଥେ ହି ଁରଦଇଥାନି୍ତ।  

 

ਰਿ ਰੂਿਖ ਕਹ ਕਿਨਹ ਪੁਕਾਿ ॥ 

ରହ ମଖୂବ ମନ! ତୁରମ କାହିକଁି ପାଟି କେୁଅଛ? 

 

ਜਉ ਰਾਗਨਹ ਤਉ ਰਾਗਨਹ ਬੀਆ ॥ 

ରେରତରବରଳ ମଧ୍ୟ ତୁରମ ମାଗିଥାଅ, ରସରତରବରଳ ତୁରମ ସାଂସାେିକ ପଦାଥବ ହି ଁମାଗଅୁଛ, 
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ਜਾ ਤੇ ਕੁਸਲ ਿ ਕਾਹੂ ਿੀਆ ॥ 

ୋହା ଠାେୁ କାହାକୁ ମଧ୍ୟ ପ୍ରସନ୍ନତା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହି।ଁ 

 

ਰਾਗਨਿ ਰਾਗ ਤ ਏਕਨਹ ਰਾਗ ॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ରେ ରହ ମଖୂବ ମନ! େଦି ମାଗିବାକୁ ଅଛି, ତାହାରହରଲ ଏକ ଈଶ୍ଵେଙ୍କ ନାମ ହି ଁମାଗ, 

 

ਿਾਿਕ ਜਾ ਤੇ ਪਿਨਹ ਪਿਾਗ ॥੪੧॥ 

ୋହା ଦ୍ଵାୋ ରତାେ ସଂସାେ ସାଗେରେ କଲୟାଣ ରହବ ॥41॥ 
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ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ॥  

 

ਮਤਿ ਪੂਰੀ ਪਰਧਾਨ ਿੇ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਮਨ ਮੰਿ ॥ 

ଯୋହୋର ମନଶ୍ର ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙ୍କ ମନ୍ତ୍ର ବିଦ୍ୟମୋନ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ, ତୋହୋଙ୍କ ବୁଦି୍ଧ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଶ୍ହୋଇଯୋଇଥୋଏ ଆଉ 

ଶ୍େ ବିଖ୍ୟୋତ ଶ୍ହୋଇଯୋଏ। 

 

ਤਿਹ ਿਾਤਨਓ ਪਰਭੁ ਆਪੁਨਾ ਨਾਨਕ ਿੇ ਭਗਵੰਿ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ଶ୍େହ ିଜୀବ ବଡ ଭୋଗୟଶୋଳୀ ଅଶ୍େ, ଯିଏ ନିଜ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜୋଣନିିଏ ॥1॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਮਮਾ ਿਾਹੂ ਮਰਮੁ ਪਛਾਨਾ ॥ 

ମ- ଯିଏ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଶ୍ଭଦ୍ ପୋଇଛି, 

 

ਭੇਟਿ ਸਾਧਸੰਗ ਪਿੀਆਨਾ ॥ 

ଶ୍େ େନଥଙ୍କ େଙ୍ଗତିଶ୍ର ମିଶ ିତୃପ୍ତ ଶ୍ହୋଇଯୋଏ। 

 

ਦਖੁ ਸੁਖ ਉਆ ਕੈ ਸਮਿ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ଦୁ୍ୁଃଖ୍ େଖୁ୍କୁ େମୋନ ଭୋବିଥୋଏ।  

 

ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਰਹਿ ਅਉਿਾਰਾ ॥ 

ଶ୍େ ନକଣ-ସ୍ବଗଣଶ୍ର ଫେିବୋରୁ ବଞ୍ଚଯିୋଏ।  

 

ਿਾਹੂ ਸੰਗ ਿਾਹੂ ਤਨਰਲੇਪਾ ॥ 

ଶ୍େ େଂେୋର େୋଥଶି୍ର ରହିଥୋଏ, କିନ୍ତୁ, ତୋହୋଠୋରୁ ନିରି୍ଲପ୍ତ ରହଥିୋଏ। 

 

ਪੂਰਨ ਘਟ ਘਟ ਪੁਰਖ ਤਬਸੇਖਾ ॥ 

ଶ୍େହ ିଶ୍େଷ୍ଠ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରଶ୍ତୟକ ହୃଦ୍ୟଶ୍ର ପରିପରୂ୍ଣ୍ଣ ଶ୍ଦ୍ଖ୍ୋଯୋନି୍ତ।  

 

ਉਆ ਰਸ ਮਤਹ ਉਆਹੂ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଶ୍େହ ିଶ୍ପ୍ରମଶ୍ର ହି ିଁ ତୋହୋକୁ େଖୁ୍ ପ୍ରୋପ୍ତ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਤਲਪਿ ਨਹੀ ਤਿਹ ਮਾਇਆ ॥੪੨॥ 

ଆଉ ମୋୟୋ ତୋହୋକୁ ପ୍ରଭୋବିତ କରିପୋଶ୍ର ନୋହି ିଁ ॥42॥ 
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ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ ॥  

 

ਯਾਰ ਮੀਿ ਸੁਤਨ ਸਾਿਨਹੁ ਤਬਨੁ ਹਤਰ ਛੂਟਨੁ ਨਾਤਹ ॥ 

ଶ୍ହ ମିତ୍ର! ଶ୍ହ େଜ୍ଜନ ଏବଂ ବନୁ୍ଧ! ଧ୍ୟୋନପବୂଣକ ଶଣୁ, ଭଗବୋନଙ୍କ ସ୍ମରଣ ବିନୋ କୋହୋକୁ ମଧ୍ୟ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରୋପ୍ତ 

ହୁଏନୋହି ିଁ। 

 

ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਬੰਧਨ ਕਟੇ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਨੀ ਪਾਤਹ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ଶ୍ଯଉ ିଁ ଶ୍ର୍ଲୋକ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପଶଣ କରିଥୋଏ, ତୋହୋର ଶ୍ମୋହ-ମୋୟୋର ବନ୍ଧନ ଦୂ୍ର 

ଶ୍ହୋଇଯୋଏ ॥1॥  

 

ਪਵੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਯਯਾ ਿਿਨ ਕਰਿ ਬਹੁ ਤਬਧੀਆ ॥ 

ଯ - ମନୁଷ୍ୟ ଶ୍ମୋକ୍ଷ ପ୍ରୋପି୍ତ ପୋଇ ିଁ ଅଶ୍ନକ ପ୍ରକୋର ଯତ୍ନ କରିଥୋଏ।   

 

ਏਕ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਕਹ ਲਉ ਤਸਧੀਆ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ଭଗବୋନଙ୍କ ସ୍ମରଣ ବିନୋ ତୋହୋକୁ େଫଳତୋ ମିଶ୍ଳନୋହି ିଁ।  

 

ਯਾਹੂ ਿਿਨ ਕਤਰ ਹੋਿ ਛੁਟਾਰਾ ॥ 

ଶ୍ଯଉ ିଁ ଯତ୍ନ ଦ୍ଵୋରୋ ଶ୍ମୋକ୍ଷ ମିଳିପୋଶ୍ର,  

 

ਉਆਹੂ ਿਿਨ ਸਾਧ ਸੰਗਾਰਾ ॥ 

ଶ୍େହ ିଯତ୍ନ ଏହୋ ଶ୍ଯ େନ୍ଥଙ୍କ େଂଗତି କରୋଯୋଉ।  

 

ਯਾ ਉਬਰਨ ਧਾਰੈ ਸਭੁ ਕੋਊ ॥ 

ପ୍ରଶ୍ତୟକ ବୟକି୍ତ ଶ୍ମୋକ୍ଷର ଖ୍ଆିର୍ଲ ଧୋରଣ କରି ବେିଅଛି  

 

ਉਆਤਹ ਿਪੇ ਤਬਨੁ ਉਬਰ ਨ ਹੋਊ ॥ 

ପରନ୍ତୁ, ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବୋ ବିନୋ ଶ୍ମୋକ୍ଷ ମିଶ୍ଳନୋହି ିଁ।  

 

ਯਾਹੂ ਿਰਨ ਿਾਰਨ ਸਮਰਾਥਾ ॥ 

ଏହ ିଭବେୋଗରରୁ ପୋର କରିବୋ ପୋଇ ିଁ, ଇଶ୍ଵର ହି ିଁ ଜୋହୋଜ ତୁର୍ଲୟ ଅେନି୍ତ। 

 

ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਤਨਰਗੁਨ ਨਰਨਾਥਾ ॥ 

ଶ୍ହ ପ୍ରଭୁ! ଗଣୁ ବିହୀନ ପ୍ରୋଣୀର ରକ୍ଷୋ କର। 
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ਮਨ ਬਚ ਕਰਮ ਤਿਹ ਆਤਪ ਿਨਾਈ ॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ଶ୍ଯଉ ିଁ ଶ୍ର୍ଲୋକର ମନ କମଣ, ବଚନଶ୍ର ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ଜ୍ଞୋନ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଥୋନି୍ତ, 

 

ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਮਤਿ ਪਰਗਟੀ ਆਈ ॥੪੩॥ 

ତୋହୋର ମତି ଉଜ୍ଜଳ ଶ୍ହୋଇଯୋଏ ॥43॥  

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ॥  

 

ਰੋਸੁ ਨ ਕਾਹੂ ਸੰਗ ਕਰਹੁ ਆਪਨ ਆਪੁ ਬੀਚਾਤਰ ॥ 

(ଶ୍ହ ମୋନବ!) ଅନୟ କୋହୋ ଉପଶ୍ର ଶ୍ରୋଧ କର ନୋହି ିଁ ଆଉ ନିଜ ଉପଶ୍ର ବିଚୋର କର।  

  

ਹੋਇ ਤਨਮਾਨਾ ਿਤਗ ਰਹਹੁ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਪਾਤਰ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ଯଦ୍ି ତୁ ଦୁ୍ନିଆଶ୍ର ନମ୍ରତୋ େହତି ରହୁ, ତୋହୋଶ୍ହଶ୍ର୍ଲ ଈଶ୍ବରଙ୍କ କୃପୋରୁ ତୁ ଭବେୋଗରରୁ 

ଉଦ୍ଧୋର ଶ୍ହୋଇଯିବୁ ॥1॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

  

ਰਾਰਾ ਰੇਨ ਹੋਿ ਸਭ ਿਾ ਕੀ ॥ਿਤਿ ਅਤਭਮਾਨੁ ਛੁਟੈ ਿੇਰੀ ਬਾਕੀ ॥ 

ର – େୋରୋ ବିଶ୍ଵ ଶ୍ଯଉ ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ େିଏଚଆରଏନ ଧଳୁି ଶ୍ହୋଇଥୋଏ, ତୁ ମଧ୍ୟ ତୋହୋଙ୍କ େମମ୍ଖୁ୍ଶ୍ର ନିଜର 

ଅଭିମୋନ ତୟୋଗ କର ଆଉ ଶ୍ତୋରବିକର େମୋପ୍ତ ଶ୍ହୋଇଯିବ।  

 

ਰਤਿ ਦਰਗਤਹ ਿਉ ਸੀਝਤਹ ਭਾਈ ॥ 

ଶ୍ହ ଭୋଇ! ଏହ ିେଂେୋର ରୂପୀ ରଣଭୂମିଶ୍ର ଏବଂ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଦ୍ରବୋରଶ୍ର ଶ୍େଶ୍ତଶ୍ବଶ୍ଳ ଶ୍ତୋଶ୍ତ 

େଫଳତୋ ମିଳିପୋଶ୍ର, 

 

ਿਉ ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਲਵ ਲਾਈ ॥ 

ଯଦ୍ି ଗରୁୁଙ୍କ େୋନ୍ନିଧ୍ୟଶ୍ର ରହ ିଈଶ୍ବରଙ୍କ ନୋମଶ୍ର ବୃତି୍ତ ର୍ଲଗୋଇବ।  

 

ਰਹਿ ਰਹਿ ਰਤਹ ਿਾਤਹ ਤਬਕਾਰਾ ॥ 

ଶ୍ତୋର ପୋ[ ଧୀଶ୍ର ଧୀଶ୍ର ନୋଶ ଶ୍ହୋଇଯିବ  

 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੈ ਸਬਤਦ ਅਪਾਰਾ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙ୍କ ଅପୋର ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ ଦ୍ଵୋରୋ  

 

ਰਾਿੇ ਰੰਗ ਨਾਮ ਰਸ ਮਾਿੇ ॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ଶ୍େ ନୋମର ଶ୍ପ୍ରମଶ୍ର ମଗ୍ନ ରହଥିୋଏ ଆଉ ଇଶ୍ଵର ନୋମର ରେଶ୍ର ମସ୍ତ ଶ୍ହୋଇଯୋଏ।  
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ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਰ ਕੀਨੀ ਦਾਿੇ ॥੪੪॥ 

ଶ୍ଯଉ ିଁ ଶ୍ର୍ଲୋକଙୁ୍କ ଗରୁୁ ଇଶ୍ଵର-ନୋମର ଉପହୋର ପ୍ରଦ୍ୋନ କରିଛନି୍ତ ॥44॥  

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ॥  

 

ਲਾਲਚ ਝੂਠ ਤਬਖੈ ਤਬਆਤਧ ਇਆ ਦੇਹੀ ਮਤਹ ਬਾਸ ॥ 

ଏହ ିତନଶ୍ର ଶ୍ର୍ଲୋଭ, ମିଥୟୋ, ଏବଂ ପୋପ-ବିକୋରର ଶ୍ରୋଗ ବୋେ କରିଥୋଏ।  

  

ਹਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪੀਆ ਨਾਨਕ ਸੂਤਖ ਤਨਵਾਸ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ!ଶ୍ଯଉ ିଁ ଗରୁୁମଖୁ୍ୀ ହରି-ପରଶ୍ମଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମ ଅମତୃ ପୋନ କରିଅଛି, ଶ୍େ େଖୁ୍ପବୂଣକ ନିବୋେ 

କରିଥୋଏ ॥1॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਲਲਾ ਲਾਵਉ ਅਉਖਧ ਿਾਹੂ ॥ 

ର୍ଲ – ଶ୍ହ ଇଶ୍ଵର! ଯୋହୋଠୋଶ୍ର ମଧ୍ୟ ତୁଶ୍ମ ନୋମର ଔଷ୍ଧ ର୍ଲଗୋଇଛ, 

 

ਦਖੂ ਦਰਦ ਤਿਹ ਤਮਟਤਹ ਤਖਨਾਹੂ ॥ 

ଏକ କ୍ଷଣଶ୍ର ହି ିଁ ତୋହୋର ଦୁ୍ୁଃଖ୍ ଯନ୍ତ୍ରଣୋ େମୋପ୍ତ ଶ୍ହୋଇଯୋଏ।  

 

ਨਾਮ ਅਉਖਧੁ ਤਿਹ ਤਰਦੈ ਤਹਿਾਵੈ ॥ 

ଶ୍ଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନିଜ ହୃଦ୍ୟଶ୍ର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନୋମର ଔଷ୍ଧ େହିତ ଶ୍ପ୍ରମ କରିଥୋଏ, 

 

ਿਾਤਹ ਰੋਗੁ ਸੁਪਨੈ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥ 

ସ୍ଵପ୍ନଶ୍ର ମଧ୍ୟ ଶ୍ରୋଗ ତୋହୋ ପୋଖ୍କୁ ଯୋଏନୋହି ିଁ।  

 

ਹਤਰ ਅਉਖਧੁ ਸਭ ਘਟ ਹੈ ਭਾਈ ॥ 

ଶ୍ହ ଭୋଇ! ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନୋମର ଔଷ୍ଧ ପ୍ରଶ୍ତୟକ ହୃଦ୍ୟଶ୍ର ବିଦ୍ୟମୋନ ଅଶ୍େ।  

 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤਬਨੁ ਤਬਤਧ ਨ ਬਨਾਈ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙ୍କ ବିନୋ ଏହୋ ତିଆରି କରିବୋକୁ କୋହୋକୁ ମଧ୍ୟ ଆଶ୍େ ନୋହି ିଁ। 

 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਸੰਿਮੁ ਕਤਰ ਦੀਆ ॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ଶ୍ଯଶ୍ତଶ୍ବଶ୍ଳ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁ େଂଯମ ଦ୍ଶୋର ଔଷ୍ଧ ଶ୍ଦ୍ଇଥୋନି୍ତ,  
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ਨਾਨਕ ਿਉ ਤਿਤਰ ਦਖੂ ਨ ਥੀਆ ॥੪੫॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ପନୁୁଃ ଦୁ୍ୁଃଖ୍ୀ ହୁଏନୋହି ିଁ ॥45॥  

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ॥  

 

ਵਾਸੁਦੇਵ ਸਰਬਿਰ ਮੈ ਊਨ ਨ ਕਿਹੂ ਠਾਇ ॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ!ବୋେଶୁ୍ଦ୍ବ ପ୍ରଶ୍ତୟକ ସ୍ଥୋନଶ୍ର ମହଜଦୁ୍ ଅଛନି୍ତ, ଏପରି ଶ୍କୌଣେି ସ୍ଥୋନ ନୋହି ିଁ, ଶ୍ଯଉ ିଁଠି ଶ୍େ 

ମହଜୁଦ୍ ନୋହୋନି୍ତ।  

 

ਅੰਿਤਰ ਬਾਹਤਰ ਸੰਤਗ ਹੈ ਨਾਨਕ ਕਾਇ ਦਰੁਾਇ ॥੧॥ 

େମସ୍ତ ପ୍ରୋଣୀଙ୍କ ଭିତଶ୍ର ଏବଂ ବୋହୋଶ୍ର ଇଶ୍ଵର ଅଛନି୍ତ, ତୋହୋଙୁ୍କ କଣ ରୁ୍ଲଚୋଯୋଇ ପୋରିବ ॥1॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਵਵਾ ਵੈਰ ੁਨ ਕਰੀਐ ਕਾਹੂ ॥ 

ୱ- କୋହୋ େହତି ମଧ୍ୟ ଶତ୍ରୁତୋ କର ନୋହି ିଁ।  

 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਬਰਹਮ ਸਮਾਹੂ ॥ 

“(କୋରଣ)ପରମୋତ୍ମୋ ଶ୍କୋଣ ଶ୍କୋଣଶ୍ର ପ୍ରଶ୍ତୟକ ହୃଦ୍ୟଶ୍ର ବିଦ୍ୟମୋନ ଅଛନି୍ତ, 

 

ਵਾਸੁਦੇਵ ਿਲ ਥਲ ਮਤਹ ਰਤਵਆ ॥ 

ବୋେଶୁ୍ଦ୍ବ େୋଗର ଏବଂ ଧରିତ୍ରିଶ୍ର ବୟୋପକ ଅଛନି୍ତ।  

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਦ ਤਵਰਲੈ ਹੀ ਗਤਵਆ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ଶ୍କହ ିବିରଳ ପରୁୁଷ୍ ହି ିଁ ତୋହୋଙ୍କ ଯଶ୍ଶୋଗୋନ କରିଥୋଏ। 

 

ਵੈਰ ਤਵਰੋਧ ਤਮਟੇ ਤਿਹ ਮਨ ਿੇ ॥ 

ତୋହୋର ମନରୁ ଶତ୍ରୁ ବିଶ୍ରୋଧୀ ଦୂ୍ର ଶ୍ହୋଇଯୋଏ।  

 

ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੋ ਸੁਨਿੇ ॥ 

ଶ୍ଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଗରୁୁକ େୋନ୍ନିଧ୍ୟଶ୍ର ରହ ିଭଗବୋନଙ୍କ ଭଜନ କୀତ୍ତଣନ ଶଣୁଥୁୋଏ, 

 

ਵਰਨ ਤਚਹਨ ਸਗਲਹ ਿੇ ਰਹਿਾ ॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ଶ୍େ ଜୋତି ଏବଂ ଶ୍େଣୀରୁ ମକୁ୍ତ ଶ୍ହୋଇଯୋଏ  
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ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੋ ਕਹਿਾ ॥੪੬॥ 

ଶ୍ଯଉନ୍ନ୍ୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ମୋଧ୍ୟମରୁ ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋମର ଚିନ୍ତନ କରିଥୋଏ ॥46॥  
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ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ॥  

 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਤ ਬਿਹਾਨੀਆ ਸਾਕਤ ਮੁਗਧ ਅਜਾਨ ॥ 

ଶୋକ୍ତ, ମରୂ୍ଖ ଏବଂ ଅବୁଝୋ ମନୁଷ୍ୟ ଅହଂକୋର କରି ଜୀବନ ବିତୋଇଥୋଏ।  

 

ੜੜਬਕ ਮੁਏ ਬਜਉ ਬਤਿਖਾਵੰਤ ਨਾਨਕ ਬਕਰਬਤ ਕਮਾਨ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ଦୁୁଃର୍ଶ୍ର ଶ୍େ ତୃଷ୍ଣୋର୍ତ୍ଖ ପରୁୁଷ୍ ଭଳି ମରିଯୋଏ ଆଉ ନିଶ୍ଜ କରିଥବିୋ କମଖର ଫଳ ଶ୍ଭୋଗ 

କରିଥୋଏ ॥1॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ੜਾੜਾ ੜਾਬੜ ਬਮਟੈ ਸੰਬਗ ਸਾਧੂ ॥ 

ଡ଼- େନ୍ଥଜନଙ୍କ େଙ୍ଗତି କରିଶ୍େ ମନୁଷ୍ୟର େବୁ ପ୍ରକୋର ଝଗଡୋ େମୋପ୍ତ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ।  

 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਤਤੁ ਨਾਮ ਅਰਾਧੂ ॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋମର ଆରୋଧନୋ କରିବୋ କରିବୋ ହି ିଁ କମଖ ଓ ଧମଖର ମଳୂ ଅଶ୍େ।  

 

ਰੜੂੋ ਬਜਹ ਿਬਸਓ ਬਰਦ ਮਾਹੀ ॥ 

ଯୋହୋର ହୃଦୟଶ୍ର େନୁ୍ଦର ପ୍ରଭୁ ନିବୋେ କରିଥୋନି୍ତ, 

 

ਉਆ ਕੀ ੜਾਬੜ ਬਮਟਤ ਬਿਨਸਾਹੀ ॥ 

ତୋହୋର ଝଗଡୋ ନୋଶ ଶ୍ହୋଇଯୋଏ।  

 

ੜਾਬੜ ਕਰਤ ਸਾਕਤ ਗਾਵਾਰਾ ॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ଠୋରୁ ବିମରୁ୍ ବୟକି୍ତର ହୃଦୟଶ୍ର ଅହଂ ବୁଦି୍ଧର ପୋପ ନିବୋେ କରିଥୋଏ  

 

ਜੇਹ ਹੀਐ ਅਹੰਿੁਬਧ ਬਿਕਾਰਾ ॥ 

ଆଉ ଶ୍େ ବିବୋଦ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିନିଏ।  

 

ੜਾੜਾ ਗੁਰਮੁਬਖ ੜਾਬੜ ਬਮਟਾਈ ॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ଗରୁୁମରୁ୍ୀର ଝଗଡୋ ଏକ କ୍ଷଣଶ୍ର ହି ିଁ ଦୂର ଶ୍ହୋଇଯୋଏ  

 

ਬਨਮਖ ਮਾਬਹ ਨਾਨਕ ਸਮਝਾਈ ॥੪੭॥ 

ଆଉ ତୋହୋକୁ େରୁ୍ ଉପେବ୍ଧି ଶ୍ହୋଇଥୋଏ ॥47॥  
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ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ॥ 

 

ਸਾਧੂ ਕੀ ਮਨ ਓਟ ਗਹੁ ਉਕਬਤ ਬਸਆਨਪ ਬਤਆਗੁ ॥ 

ଶ୍ହ ଶ୍ମୋର ମନ! ନିଜର ଯକିୁ୍ତ ଓ ଚତୁରତୋକୁ ତୟୋଗ କରି େନ୍ଥଙ୍କ ଶରଣ ନିଅ। 

 

ਗੁਰ ਦੀਬਖਆ ਬਜਹ ਮਬਨ ਿਸੈ ਨਾਨਕ ਮਸਤਬਕ ਭਾਗੁ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ବୟକି୍ତର ହୃଦୟଶ୍ର ଗରୁୁ-ଉପଶ୍ଦଶର ବୋେ ଶ୍ହୋଇଯୋଏ, ତୋହୋର କପୋଳଶ୍ର ଭୋଗୟ ଉଦୟ 

ଶ୍ହୋଇଥୋଏ ॥1॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

    

ਸਸਾ ਸਰਬਨ ਪਰੇ ਅਿ ਹਾਰੇ ॥ 

େ- ଶ୍ହ ପରମୋତ୍ମୋ! ଏଶ୍ବ ହୋରି ଶ୍ତୋର ଶରଣଶ୍ର ଆେିଛି।  

 

ਸਾਸਤਿ ਬਸਬਮਿਬਤ ਿਦੇ ਪੂਕਾਰੇ ॥ 

ବିଦ୍ଵୋନ ଶ୍େୋକ ଶୋସ୍ତ୍ର, େମ୍ତୃିକୁ ଉଚ୍ଚ ସ୍ଵରଶ୍ର ଅଧ୍ୟୟନ କରିଥୋନି୍ତ, 

 

ਸੋਧਤ ਸੋਧਤ ਸੋਬਧ ਿੀਚਾਰਾ ॥ 

ଯୋଞ୍ଚ ଏବଂ ନିର୍ଣ୍ଖୟ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଅନୁଭବ କରିଛି ଶ୍ଯ  

 

ਬਿਨੁ ਹਬਰ ਭਜਨ ਨਹੀ ਛੁਟਕਾਰਾ ॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ଭଜନ ବିନୋ ମନୁଷ୍ୟକୁ ମକିୁ୍ତ ମିଶ୍ଳନୋହି ିଁ।  

 

ਸਾਬਸ ਸਾਬਸ ਹਮ ਭੂਲਨਹਾਰੇ ॥ 

ଆଶ୍ମ ପ୍ରତି ଶ୍ଵୋେଶ୍ର ଭୁେ କରୁଅଛୁ,  

 

ਤੁਮ ਸਮਰਥ ਅਗਨਤ ਅਪਾਰੇ ॥ 

ଶ୍ହ ପ୍ରଭୁ! ତୁଶ୍ମ େବଖଶକି୍ତମୋନ, ଗଣନୋ-ରହିତ ଏବଂ ଅନନ୍ତ ଅେ, 

 

ਸਰਬਨ ਪਰੇ ਕੀ ਰਾਖੁ ਦਇਆਲਾ ॥ 

ଶ୍ହ ଦୟୋର ଘର! ଶରଣଶ୍ର ଆେିଥବିୋକୁ ରକ୍ଷୋ କର।  

 

ਨਾਨਕ ਤੁਮਰੇ ਿਾਲ ਗੁਪਾਲਾ ॥੪੮॥ 

ନୋନକ କହନି୍ତ ଶ୍ଯ ଶ୍ହ ଶ୍ଗୋପୋଳ! ଆଶ୍ମ ଶ୍ତୋର ହି ିଁ େନ୍ତୋନ ଅେୁ ॥48॥  
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ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ॥  

 

ਖੁਦੀ ਬਮਟੀ ਤਿ ਸੁਖ ਭਏ ਮਨ ਤਨ ਭਏ ਅਰੋਗ ॥ 

ଶ୍ଯଶ୍ତଶ୍ବଶ୍ଳ ଅହଂକୋର ଦୂର ଶ୍ହୋଇଯୋଏ, ଶ୍େଶ୍ତଶ୍ବଶ୍ଳ େରୁ୍-ଶୋନି୍ତ ଉତ୍ପନ୍ନ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ ଆଉ ମନ 

ଏବଂ ତନ େସୁ୍ଥ ଶ୍ହୋଇଯୋଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਬਦਿਸਟੀ ਆਇਆ ਉਸਤਬਤ ਕਰਨੈ ਜੋਗੁ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ଅହଂକୋର ଦୂର କଶ୍େ ହି ିଁ ପ୍ରୋଣୀକୁ ପ୍ରଭୁ ଶ୍ଦର୍ୋ ଦିଅନି୍ତ, ଯିଏ େତୟ ଆଉ ମହମିୋ-ସୁ୍ତତିର 

ହକଦୋର ଅଶ୍େ ॥1॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਖਖਾ ਖਰਾ ਸਰਾਹਉ ਤਾਹੂ ॥ 

ର୍ – ଏକୋଗ୍ରଚିର୍ତ୍ ଶ୍ହୋଇ ଶ୍େହ ିପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ପ୍ରଶଂେୋ କର, 

 

ਜੋ ਬਖਨ ਮਬਹ ਊਨੇ ਸੁਭਰ ਭਰਾਹੂ ॥ 

ଯିଏ ଏକ କ୍ଷଣଶ୍ର ହି ିଁ ଶ୍େହ ିହ୍ରୁଦୟକୁ ଶଭୁ ଗଣୁଶ୍ର ଭରପରୁ କରିଶ୍ଦଇଥୋଏ, ଯିଏ ପ୍ରଥମରୁ ଯିଏ 

ଶନୂୟ ଥେିୋ।  

 

ਖਰਾ ਬਨਮਾਨਾ ਹੋਤ ਪਰਾਨੀ ॥ 

ଶ୍ଯଶ୍ତଶ୍ବଶ୍ଳ ପ୍ରୋଣୀ େଂପରୂ୍ଣ୍ଖ ଭୋବଶ୍ର ବିନୀତ ଶ୍ହୋଇଯୋଏ  

 

ਅਨਬਦਨੁ ਜਾਪੈ ਪਿਭ ਬਨਰਿਾਨੀ ॥ 

ଶ୍େଶ୍ତଶ୍ବଶ୍ଳ ଶ୍େ ରୋତି-ଦିନ ଶ୍େ ନିମଖଳ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭଜନ କରିଥୋଏ.  

 

ਭਾਵੈ ਖਸਮ ਤ ਉਆ ਸੁਖੁ ਦੇਤਾ ॥ 

ଯଦି ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଭେ େୋଗିଥୋଏ, ତୋହୋଶ୍ହଶ୍େ ଶ୍େ େରୁ୍ ପ୍ରଦୋନ କରିଥୋନି୍ତ।  

 

ਪਾਰਿਿਹਮੁ ਐਸੋ ਆਗਨਤਾ ॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁ ଏପରି ଅନନ୍ତ ଅେନି୍ତ।  

 

ਅਸੰਖ ਖਤੇ ਬਖਨ ਿਖਸਨਹਾਰਾ ॥ 

ଶ୍େ ଅେଂର୍ୟ ପୋପ ଏକ କ୍ଷଣଶ୍ର କ୍ଷମୋ କରିଶ୍ଦଇଥୋନି୍ତ  

 

ਨਾਨਕ ਸਾਬਹਿ ਸਦਾ ਦਇਆਰਾ ॥੪੯॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ପ୍ରଭୁ େବଖଦୋ ଦୟୋର ଘର ଅେନି୍ତ ॥49॥  
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ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ॥  

 

ਸਬਤ ਕਹਉ ਸੁਬਨ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਰਬਨ ਪਰਹੁ ਹਬਰ ਰਾਇ ॥ 

ଶ୍ହ ଶ୍ମୋର ମନ! ମ ିଁ ୁଶ୍ତୋଶ୍ତ େତୟ କହଥିୋଏ, ଧ୍ୟୋନ ଶ୍ଦଇ ଶଣୁ, ହରି-ପରଶ୍ମଶ୍ଵରଙ୍କ ଶରଣଶ୍ର ଆେ। 

 

ਉਕਬਤ ਬਸਆਨਪ ਸਗਲ ਬਤਆਬਗ ਨਾਨਕ ਲਏ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ନିଜର େମସ୍ତ ଯକିୁ୍ତ ଓ ଚତୁରତୋ ତୟୋଗ କର, ତୋପଶ୍ର, ଇଶ୍ଵର ଶ୍ତୋଶ୍ତ ନିଜ ଠୋଶ୍ର େୀନ 

କରିଶ୍ବ। ॥1॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਸਸਾ ਬਸਆਨਪ ਛਾਡੁ ਇਆਨਾ ॥ 

େ- ଶ୍ହ ମରୂ୍ଖ ପ୍ରୋଣୀ! ନିଜର ଚତୁରତୋ ତୟୋଗ କର 

 

ਬਹਕਮਬਤ ਹੁਕਬਮ ਨ ਪਿਭੁ ਪਤੀਆਨਾ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଚତୁରତୋ ଏବଂ ହୁକୁମ କରିଶ୍େ ପ୍ରେନ୍ନ ହୁଅନି୍ତ ନୋହି ିଁ।  

 

ਸਹਸ ਭਾਬਤ ਕਰਬਹ ਚਤੁਰਾਈ ॥ 

ତୁ ହଜୋର ପ୍ରକୋର ଚତୁରତୋ କର, ପରନ୍ତୁ,  

 

ਸੰਬਗ ਤੁਹਾਰੈ ਏਕ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ଏକ ଚତୁରତୋ ମଧ୍ୟ ଶ୍ତୋ’ େୋଥଶି୍ର ଯିବ ନୋହି ିଁ।  

 

ਸੋਊ ਸੋਊ ਜਬਪ ਬਦਨ ਰਾਤੀ ॥ 

ଶ୍ହ ଶ୍ମୋର ମନ! ଶ୍େହ ିଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ହି ିଁ ଦିନ-ରୋତି ସ୍ମରଣ କର, 

 

ਰੇ ਜੀਅ ਚਲੈ ਤੁਹਾਰੈ ਸਾਥੀ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସ୍ମରଣ ହି ିଁ ଶ୍ତୋ’ େୋଥଶି୍ର ଯିବ।  

 

ਸਾਧ ਸੇਵਾ ਲਾਵੈ ਬਜਹ ਆਪੈ ॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ!ଶ୍ଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତକୁ ଇଶ୍ଵର ନିଶ୍ଜ େନ୍ଥଙ୍କ ଶ୍େବୋଶ୍ର େଗୋଇଥୋନି୍ତ, 

 

ਨਾਨਕ ਤਾ ਕਉ ਦਖੂੁ ਨ ਬਿਆਪੈ ॥੫੦॥ 

ତୋହୋକୁ ଶ୍କୌଣେି ବିପଦ ପ୍ରଭୋବିତ କରିପୋରିବ ନୋହି ିଁ ॥50॥  
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ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ॥  

 

ਹਬਰ ਹਬਰ ਮੁਖ ਤੇ ਿੋਲਨਾ ਮਬਨ ਵੂਠੈ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 

ହରି-ପରଶ୍ମଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମକୁ ମରୁ୍ଶ୍ର ଶ୍ବୋେିଶ୍େ ଆଉ ହୃଦୟଶ୍ର ବେୋଇଶ୍େ େରୁ୍ପ୍ରୋପ୍ତ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਸਭ ਮਬਹ ਰਬਵ ਰਬਹਆ ਥਾਨ ਥਨੰਤਬਰ ਸੋਇ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ପ୍ରଭୁ େବଖବୟୋପକ ଅେନି୍ତ ଆଉ ପ୍ରଶ୍ତୟକ ସ୍ଥୋନଶ୍ର ଶ୍େ ବିଦୟମୋନ ଅଛନି୍ତ ॥1॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਹੇਰਉ ਘਬਟ ਘਬਟ ਸਗਲ ਕੈ ਪੂਬਰ ਰਹੇ ਭਗਵਾਨ ॥ 

ଶ୍ଦର୍! ଭଗବୋନ େବୁଙ୍କ ହୃଦୟଶ୍ର ପରିପରୂ୍ଣ୍ଖ ଶ୍ହୋଇଛନି୍ତ। 

 

ਹੋਵਤ ਆਏ ਸਦ ਸਦੀਵ ਦਖੁ ਭੰਜਨ ਗੁਰ ਬਗਆਨ ॥ 

ଇଶ୍ଵର େବଖଦୋ ଅସି୍ତତ୍ଵ ଥବିୋ ଚଳନି୍ତ ଅେନି୍ତ, ଶ୍େ ପ୍ରୋଣୀର ଦୁୁଃର୍ ନଷ୍ଟ କରିଥୋନି୍ତ ତଥୋ ଶ୍େ ଗରୁୁଙୁ୍କ ଜ୍ଞୋନ 

ପ୍ରଦୋନ କରିଥୋନି୍ତ।  

 

ਹਉ ਛੁਟਕੈ ਹੋਇ ਅਨੰਦ ੁਬਤਹ ਹਉ ਨਾਹੀ ਤਹ ਆਬਪ ॥ 

ନିଜ ଅହଂକୋର ନଷ୍ଟ କରିଶ୍େ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରେନ୍ନତୋ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିନିଏ, ଶ୍ଯଉ ିଁଠି ଅହଂକୋର ନଥୋଏ, ଇଶ୍ଵର 

ଶ୍େଇଠି ସ୍ଵୟଂ ମହଜଦୁ ଥୋଆନି୍ତ।  

 

ਹਤੇ ਦਖੂ ਜਨਮਹ ਮਰਨ ਸੰਤਸੰਗ ਪਰਤਾਪ ॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ େଙ୍ଗତିର ପ୍ରତୋପ ଦ୍ଵୋରୋ ଜନ୍ ମ-ମରଣର ପୀଡୋ ନିବୃର୍ତ୍ ଶ୍ହୋଇଯୋଏ। 

 

ਬਹਤ ਕਬਰ ਨਾਮ ਬਦਿੜੈ ਦਇਆਲਾ ॥ 

ଦୟୋର ଘର ଇଶ୍ଵର ତୋହୋ ଉପଶ୍ର କୃପୋଳୁ ଶ୍ହୋଇଯୋନି୍ତ, ଶ୍ଯଉ ିଁ ଶ୍େୋକ  

 

ਸੰਤਹ ਸੰਬਗ ਹੋਤ ਬਕਰਪਾਲਾ ॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ େଙ୍ଗତିଶ୍ର ରହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମକୁ ଶ୍ପ୍ରମପବୂଖକ ନିଜ ହୃଦୟଶ୍ର ସି୍ଥତ କରିଥୋନି୍ତ, 
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ਓਰੈ ਕਛੂ ਨ ਕਕਨਹੂ ਕੀਆ ॥ 

ଏଠାରେ (ଇହର ାକରେ) ରକହ ିମଧ୍ୟ କିଛି ସ୍ଵୟଂ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ କେିନାହାନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਕਛੁ ਪ੍ਰਭ ਤੇ ਹੂਆ ॥੫੧॥ 

ରହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ହି ିଁ ଏହ ିସଷିୃ୍ଟ େଚନା କେିଛନି୍ତ ॥51॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ରଳାକ॥ 

 

ਲੇਖੈ ਕਤਕਹ ਨ ਛੂਟੀਐ ਕਖਨੁ ਕਖਨੁ ਭੂਲਨਹਾਰ ॥ 

ରହ ନାନକ! ଯଦି ଆରମ ଜୀବଙ୍କ କମଣ ହିସାବ କେିବା, ତାହାରହର  ମକିୁ୍ତ ମିଳିପାେିବ ନାହି ିଁ, କାେଣ, 

ଆରମ ପ୍ରତି ସମୟରେ ଭୁ  ହି ିଁ କେୁଅଛୁ। 

 

ਬਖਸਨਹਾਰ ਬਖਕਸ ਲੈ ਨਾਨਕ ਪ੍ਾਕਰ ਉਤਾਰ ॥੧॥ 

ରହ କ୍ଷମାଶୀଳ ଇଶ୍ଵେ! ତୁରମ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଆମେ ଭୁ  କ୍ଷମା କେି ଆମକୁ ଭବସାଗେେୁ ପାେ କୋଅ। 

॥1॥ 

 

ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਲੂਣ ਹਰਾਮੀ ਗੁਨਹਗਾਰ ਬੇਗਾਨਾ ਅਲਪ੍ ਮਕਤ ॥ 

ମରୂ୍ଣ ଏବଂ ଅଳ୍ପବୁଦି୍ଧ ବା ା ଜୀବ ନମକହାୋମ ଏବଂ ରଦାଷୀ ଅରେ।  

 

ਜੀਉ ਕਪ੍ਿੰਡੁ ਕਜਕਨ ਸੁਖ ਦੀਏ ਤਾਕਹ ਨ ਜਾਨਤ ਤਤ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ପ୍ରଭୁ ତାହାକୁ ଏହ ିଆତ୍ମା, ଶେୀେ ଏବଂ ସରୁ୍ ପ୍ରଦାନ କେିଛନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ପାର୍ରେ ରସ ଅପେିଚିତ 

ରହାଇ େହଥିାନି୍ତ, ତାହାଙୁ୍କ ଚିହ୍ନ ିପାରେ ନାହି ିଁ। 

 

ਲਾਹਾ ਮਾਇਆ ਕਾਰਨੇ ਦਹ ਕਦਕਸ ਢਢੂਨ ਜਾਇ ॥ 

ମାୟା ପାଇ ିଁ, ରସ ଦଶଦିଗକୁ ରର୍ାଜିବାକୁ ଯାଇଥାଏ  

 

ਦੇਵਨਹਾਰ ਦਾਤਾਰ ਪ੍ਰਭ ਕਨਮਖ ਨ ਮਨਕਹ ਬਸਾਇ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ସବୁକିଛି ରଦଇଥବିା ଡାୋ-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଏ  କ୍ଷଣ ପାଇ ିଁ ମଧ୍ୟ ହୃଦୟରେ ବସାଏ ନାହି ିଁ।  

 

ਲਾਲਚ ਝੂਠ ਕਬਕਾਰ ਮੋਹ ਇਆ ਸਿੰਪੈ੍ ਮਨ ਮਾਕਹ ॥ 

ର ାଭ, ମିଥୟା, ବିକାେ ଏବଂ ସାଂସାେିକ ରମାହକୁ ରସ ନିଜ ହୃଦୟରେ ଏକତ୍ର କେିଥାଏ। 
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ਲਿੰਪ੍ਟ ਚੋਰ ਕਨਿੰ ਦਕ ਮਹਾ ਕਤਨਹੂ ਸਿੰਕਗ ਕਬਹਾਇ ॥ 

ଯିଏ ତସ୍କେ ଏବଂ ନିନୁ୍ଦକ ଅରେ, ତାହା ସାଥରିେ ରସ ନିଜ ଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ। 

 

ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਬਖਕਸ ਲੈਕਹ ਖੋਟੇ ਸਿੰਕਗ ਖਰੇ ॥ 

ରହ ପେମାତ୍ମା! ଯଦି ରତାରତ ଉପଯକୁ୍ତ  ାଗିଥାଏ, ତାହାରହର  ତୁରମ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଭ ର ାକଙ୍କ 

ସଙ୍ଗତିରେ େର୍ ିତାହାକୁ କ୍ଷମା କେିରଦଇଥାଅ।  

 

ਨਾਨਕ ਭਾਵੈ ਪ੍ਾਰਬਰਹਮ ਪ੍ਾਹਨ ਨੀਕਰ ਤਰੇ ॥੫੨॥ 

ରହ ନାନକ! ଯଦି ପେଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଉପଯକୁ୍ତ  ାଗିଥାଏ, ତାହାରହର  ପଥେ ମଧ୍ୟ ଜଳରେ ପାେ 

ରହାଇଯାଏ ॥52॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ରଳାକ॥ 

 

ਖਾਤ ਪ੍ੀਤ ਖੇਲਤ ਹਸਤ ਭਰਮੇ ਜਨਮ ਅਨੇਕ ॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ରଯ ରହ ଇଶ୍ଵେ! ଆରମ, ପ୍ରାଣୀ, ମାୟା ସମ୍ବନ୍ଧିତ ପଦାଥଣ ର୍ାଉଛୁ, ପିଉଛୁ ଏବଂ ମାୟାେ 

ବିଳାସରେ ହସି-ରର୍ଳି ରକରତ ରଯାରନାରେ ବୁ ୁଅଛୁ।  

 

ਭਵਜਲ ਤੇ ਕਾਢਹੁ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਨਕ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ॥੧॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ଆମକୁ ଭବସାଗେେୁ ବାହାେକୁ କାଢ, ଆମକୁ ରତାେ ହି ିଁ ସାହାୋ ଅଛି ॥1॥ 

 

ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਖੇਲਤ ਖੇਲਤ ਆਇਓ ਅਕਨਕ ਜੋਕਨ ਦਖੁ ਪ੍ਾਇ  

ଜୀବ ମାୟାେ ବିଳାସରେ ମନ  ଗାଇଥାଏ, ଅଗଣତି ରଯାନିରେ ବୁ ୁଥାଏ, ଦୁୁଃର୍ ସହୟ କେିଥାଏ। 

 

ਖੇਦ ਕਮਟੇ ਸਾਧੂ ਕਮਲਤ ਸਕਤਗੁਰ ਬਚਨ ਸਮਾਇ ॥ 

ସନ୍ଥଙୁ୍କ ମିଳନ ଏବଂ ସଦଗେୁୁଙ୍କ ଉପରଦଶରେ  ୀନ ରହର  ଦୁୁଃର୍-ରଲେଶ ନଷ୍ଟ ରହାଇଯାଏ।  

 

ਕਖਮਾ ਗਹੀ ਸਚੁ ਸਿੰਕਚਓ ਖਾਇਓ ਅਿੰਕਮਰਤੁ ਨਾਮ ॥ 

ସହନଶୀଳତାକୁ ଧାେଣ କେି ଆଉ ସତୟକୁ ଏକତ୍ର କେିର  ମନୁଷୟ ନାମ େୂପୀ ଅମତୃେ ରସବନ 

କେିଥାଏ। 

 

ਖਰੀ ਕਕਰਪ੍ਾ ਠਾਕੁਰ ਭਈ ਅਨਦ ਸੂਖ ਕਬਸਰਾਮ ॥ 

ରଯରତରବରଳ ପ୍ରଭୁ ନିରଜ କୃପା କେିଥାନି୍ତ, ରସରତରବରଳ ଆମକୁ ଆନନ୍ଦ ଏବଂ ପ୍ରସନ୍ନତାରେ ସରୁ୍େ 

ନିବାସ ମିଳିଥାଏ। 
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ਖੇਪ੍ ਕਨਬਾਹੀ ਬਹੁਤੁ ਲਾਭ ਘਕਰ ਆਏ ਪ੍ਕਤਵਿੰਤ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ପେୁୁଷ (ଗେୁୁଜୀଙ୍କ ଠାେୁ ବିଧ ିଶରି୍ ିଗଣୁସୁ୍ତତିେ) ବୟାପାେରେ ଜୀବନ ଅତିବାହତି କେିଥାଏ, ରସ 

 ାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ, ଆଉ ରସ (ଦି୍ଵଧାେୁ ବଞ୍ଚ)ି ଆଦେ ସତ୍କାେ ପାଇଥାଏ। 

 

ਖਰਾ ਕਦਲਾਸਾ ਗੁਕਰ ਦੀਆ ਆਇ ਕਮਲੇ ਭਗਵਿੰਤ ॥ 

ଗେୁୁ ତାହାକୁ ଅଧକି ରଧୈଯଣୟ ପ୍ରଦାନ କେିଛନି୍ତ ଆଉ ରସ ଭଗବାନଙ୍କ ଚେଣରେ ମିଳିଥାଏ।  

 

ਆਪ੍ਨ ਕੀਆ ਕਰਕਹ ਆਕਪ੍ ਆਗੈ ਪ੍ਾਛੈ ਆਕਪ੍ ॥ 

ରହ ଇଶ୍ଵେ! ଏହ ିସବୁ  ୀଳା ତୁରମ ହି ିଁ େଚନା କେିଅଛ, ଏରବ ମଧ୍ୟ ତୁରମ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସବୁକିଛି କେୁଅଛ, 

ର ାକ-ପେର ାକରେ ପ୍ରାଣୀେ େକ୍ଷକ ତୁରମ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଅେ। 

 

ਨਾਨਕ ਸੋਊ ਸਰਾਹੀਐ ਕਜ ਘਕਟ ਘਕਟ ਰਕਹਆ ਕਬਆਕਪ੍ ॥੫੩॥ 

ରହ ନାନକ! ରକବଳ ରସହ ିଭଗବାନଙ୍କ ମହିମା ସୁ୍ତତି କେ, ଯିଏ ପ୍ରରତୟକ ହୃଦୟରେ େହଥିାନି୍ତ ॥53॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ରଳାକ॥  

 

ਆਏ ਪ੍ਰਭ ਸਰਨਾਗਤੀ ਕਕਰਪ੍ਾ ਕਨਕਧ ਦਇਆਲ ॥ 

ରହ କୃପାେ ଭଣ୍ଡାେ, ରହ ଦୟାେ ଘେ ପ୍ରଭୁ! ଆରମ, ଜୀବ, ତୁମେ ହି ିଁ ଶେଣରେ ଆସିଛୁ।  

 

ਏਕ ਅਖਰ ੁਹਕਰ ਮਕਨ ਬਸਤ ਨਾਨਕ ਹੋਤ ਕਨਹਾਲ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତେ ଅନ୍ତୁଃ ମନରେ ଏକ ଅନଶ୍ଵେ ପେମାତ୍ମା ମହଜଦୁ ଅଛନି୍ତ, ରସ କୃତାଥଣ 

ରହାଇଯାଏ ॥1॥ 

 

ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਅਖਰ ਮਕਹ ਕਤਰਭਵਨ ਪ੍ਰਕਭ ਧਾਰੇ ॥ 

ତିନି ର ାକେ େଚନା ଇଶ୍ଵେ ନିଜ ହୁକୁମରେ କେିଛନି୍ତ।  

 

ਅਖਰ ਕਕਰ ਕਕਰ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 

ଈଶ୍ବେଙ୍କ ହୁକୁମ ଅନୁସାରେ ରବଦ େଚାଯାଇଛି ଆଉ ଅଧ୍ୟୟନ କୋଯାଇଛି। 

 

ਅਖਰ ਸਾਸਤਰ ਕਸਿੰਕਮਰਕਤ ਪ੍ਰੁਾਨਾ ॥ 

ସମସ୍ତ ଶାସ୍ତ୍ର, ସମ୍ତୃି ଏବଂ ପେୁାଣ ଭଗବାନଙ୍କ ହୁକୁମେ ପ୍ରକେ େୂପ ଅରେ।  
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ਅਖਰ ਨਾਦ ਕਥਨ ਵਖ ਾਨਾ ॥ 

ଏହ ିପେୂଣ, ଶାସ୍ତ୍ର ଏବଂ ସମ୍ତୃିେ ଭଜନ, କଥନ ଏବଂ ବୟାର୍ୟା ମଧ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ହୁକୁମରେ ହି ିଁ ପ୍ରକାଶ 

ରହାଇଛି।  

 

ਅਖਰ ਮੁਕਕਤ ਜੁਗਕਤ ਭੈ ਭਰਮਾ ॥ 

ସଂସାେେ ଭୟ ଏବଂ ଦି୍ଵଧାେୁ ମକିୁ୍ତ ପାଇବା ମଧ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ହୁକୁମେ ପ୍ରକାଶ ଅରେ।  

 

ਅਖਰ ਕਰਮ ਕਕਰਕਤ ਸੁਚ ਧਰਮਾ ॥ 

ଧାମିକ ସଂସ୍କାେ, ସାଂସାେିକ କମଣ, ପବିତ୍ରତା ଏବଂ ଧମଣେ ବର୍ଣ୍ଣନା ମଧ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ହୁକୁମ ଅରେ। 

 

ਕਦਰਸਕਟਮਾਨ ਅਖਰ ਹੈ ਜੇਤਾ ॥ 

ରହ ନାନକ! ରଯରତ ମଧ୍ୟ ଏହ ିଦୃଷି୍ଟରଗାଚେ ଜଗତ ଅଛି, 

 

ਨਾਨਕ ਪ੍ਾਰਬਰਹਮ ਕਨਰਲੇਪ੍ਾ ॥੫੪॥ 

ଏଥରିେ ଭଗବାନଙ୍କ ହୁକୁମ ସକି୍ରୟ ଅରେ, ତଥାପି, ପେଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁ ନି ିପ୍ତ ଥାଆନି୍ତ ॥54॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ରଳାକ॥ 

 

ਹਕਥ ਕਲਿੰਮ ਅਗਿੰਮ ਮਸਤਕਕ ਕਲਖਾਵਤੀ ॥ 

ରସହ ିଅଗମୟ ଈଶ୍ବେଙ୍କ ହାତରେ (ହୁକୁମ-େୂପୀ) କ ମ ଅଛି, ରସ ସମସ୍ତଙ୍କ କପାଳରେ କମଣ 

ଅନୁସାରେ ଭାଗୟ ର ର୍ଥିାନି୍ତ।  

 

ਉਰਕਝ ਰਕਹਓ ਸਭ ਸਿੰਕਗ ਅਨੂਪ੍ ਰਪੂ੍ਾਵਤੀ ॥ 

ଅନୂପ ସନୁ୍ଦେତା ବା ା ପ୍ରଭୁ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ସାଥରିେ ମିଶ ିେହଛିନି୍ତ।  

 

ਉਸਤਕਤ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਮੁਖਹੁ ਤੁਹਾਰੀਆ ॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ରଯ ରହ ପ୍ରଭୁ! ରତାେ ମହମିା ମ ିଁ ୁବୟକ୍ତ କେିପାେୁ ନାହି ିଁ 

 

ਮੋਹੀ ਦੇਕਖ ਦਰਸੁ ਨਾਨਕ ਬਕਲਹਾਰੀਆ ॥੧॥ 

ରତାେ ଦଶଣନ କେି ମ ିଁ ୁମଗୁ୍ଧ ରହାଇଯାଇଛି ଆଉ ରତା ପାର୍ରେ ନିଜକୁ ଅପଣଣ କେିଛି ॥1॥ 

 

ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਹੇ ਅਚੁਤ ਹੇ ਪ੍ਾਰਬਰਹਮ ਅਕਬਨਾਸੀ ਅਘਨਾਸ ॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ରଯ ରହ ଅଚୁୟତ! ରହ ପେଂବ୍ରହ୍ମ! ରହ ଅବିନାଶୀ! ରହ ପାପନାଶକ! 
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ਹੇ ਪ੍ੂਰਨ ਹੇ ਸਰਬ ਮੈ ਦਖੁ ਭਿੰਜਨ ਗੁਣਤਾਸ ॥ 

ରହ ସବଣବୟାପକ! ରହ ଦୁୁଃର୍ନାଶକ! ରହ ଗଣୁେ ଭଣ୍ଡାେ! 

 

ਹੇ ਸਿੰਗੀ ਹੇ ਕਨਰਿੰਕਾਰ ਹੇ ਕਨਰਗੁਣ ਸਭ ਟੇਕ ॥ 

ରହ ନିେଙ୍କାେ ପ୍ରଭୁ! ରହ ନିଗଣଣୁ! ରହ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ସାହାୋ! 

 

ਹੇ ਗੋਕਬਦ ਹ ੇਗੁਣ ਕਨਧਾਨ ਜਾ ਕੈ ਸਦਾ ਕਬਬੇਕ ॥ 

ରହ ରଗାବିନ୍ଦ! ରହ ଗଣୁେ ର୍ଜଣା! ରତାେ ପାର୍ରେ ସବଣଦା ବିରବକ ଅଛି। 

 

ਹੇ ਅਪ੍ਰਿੰਪ੍ਰ ਹਕਰ ਹਰੇ ਹਕਹ ਭੀ ਹੋਵਨਹਾਰ ॥ 

ରହ ଅପେ ପ୍ରଭୁ! ତୁରମ ଏରବ ମଧ୍ୟ ମହଜୁଦ ଅଛ, ତୁରମ ସଦା ସତୟସ୍ଵେୂପ ଅେ।  

 

ਹੇ ਸਿੰਤਹ ਕੈ ਸਦਾ ਸਿੰਕਗ ਕਨਧਾਰਾ ਆਧਾਰ ॥ 

ରହ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଦା ସହାୟକ! ତୁ ହି ିଁ ନିୋଶ୍ରୟକୁ ଆଶ୍ରୟ ରଦଉଛୁ। 

 

ਹੇ ਠਾਕੁਰ ਹਉ ਦਾਸਰੋ ਮੈ ਕਨਰਗੁਨ ਗੁਨੁ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ 

ରହ ଠାକୁେ! ମ ିଁ ୁରତାେ ରଛାେିଆ ରସବକ ଅରେ, ମ ିଁ ୁଗଣୁବିହୀନ ଅରେ, ରମା’ ପାର୍ରେ ରକୌଣସି ଗଣୁ 

ମହଜୁଦ ନାହି ିଁ। 
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Page 262  

 

ਨਾਨਕ ਦੀਜੈ ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਰਾਖਉ ਹੀਐ ਪਰੋਇ ॥੫੫॥ 

ହେ ନାନକ! ହମାହେ ନିଜର ନାମର ଦାନ ଆଶୀର୍ବାଦ କର, (ଏେ ିଦାନ) ମ  ୁଁ ନିଜ େୃଦୟହର ସ୍ଥାପନ କରି 

ରଖରି୍ି॥55॥  

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ହଳାକ॥ 

 

ਗੁਰਦੇਵ ਮਾਤਾ ਗੁਰਦੇਵ ਪਪਤਾ ਗੁਰਦੇਵ ਸੁਆਮੀ ਪਰਮੇਸੁਰਾ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ  େି   ମାୋ, ଗୁଁରୁଁ  େି   ପିୋ (ଗୁଁରୁଁ  େି   ଆତି୍ମକ ଜନ୍ ମ ଦାୋ ଅହେ), ଗୁଁରୁଁ  ମାଲିକ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ରୂପ ଅେନି୍ତ। 

 

ਗੁਰਦੇਵ ਸਖਾ ਅਪਗਆਨ ਭੰਜਨੁ ਗੁਰਦੇਵ ਬੰਪਿਪ ਸਹੋਦਰਾ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ  (ମାୟାର ହମାେର) ଅନ୍ଧକାର ନାଶ କରୁଁ ଥରି୍ା ମିତ୍ର ଅହେ, ଗୁଁରୁଁ  େି    (ହ ାଡି ହୋଇଥରି୍ା) ସମ୍ପକବୀୟ 

ଓ ଭାଇ ଅହେ 

 

ਗੁਰਦੇਵ ਦਾਤਾ ਹਪਰ ਨਾਮੁ ਉਪਦੇਸੈ ਗੁਰਦੇਵ ਮੰਤੁ ਪਨਰੋਿਰਾ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ  (ଅସଲ) ଦାୋ ଅହେ  ାୋ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ନାମର ଉପହଦଶ ଦିଏ, ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଉପହଦଶ ଏପରି  ାୋର 

ପ୍ରଭାର୍ (ହକହେ ର୍ିକାର ଆଦି) ଅସ୍ଵୀକା ବୟ ହୋଇପାହର ନାେି  । 

 

ਗੁਰਦੇਵ ਸਾਾਂਪਤ ਸਪਤ ਬੁਪਿ ਮੂਰਪਤ ਗੁਰਦੇਵ ਪਾਰਸ ਪਰਸ ਪਰਾ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ  ଶାନି୍ତ ସେୟ ଆଉ ର୍ୁଁଦି୍ଧର ସ୍ଵରୂପ ଅହେ, ଗୁଁରୁଁ  ଏକ ଏମିେି ପାରସ ଅହେ  ାୋର ସ୍ପଶବ ହର ପ୍ରାଣୀ 

ଭର୍ସାଗରରୁଁ  ଉଦ୍ଧାର ହୋଇ ାଏ।  

 

ਗੁਰਦੇਵ ਤੀਰਥੁ ਅੰਪਮਿਤ ਸਰੋਵਰ ੁਗੁਰ ਪਗਆਨ ਮਜਨੁ ਅਪਰੰਪਰਾ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ  େି   େୀଥବ ଏର୍ଂ ଅମେୃର ସହରାର୍ର ଅହେ, ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଜ୍ଞାନହର ସ୍ନାନ କରିହଲ ମନୁଁଷ୍ୟ ଅପାର ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ 

ସେିେ ମିଳି ାଏ। 

 

ਗੁਰਦੇਵ ਕਰਤਾ ਸਪਭ ਪਾਪ ਹਰਤਾ ਗੁਰਦੇਵ ਪਪਤਤ ਪਪਵਤ ਕਰਾ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ  କର୍ତ୍ବାର ରୂପ ଅହେ, ସର୍ୁଁ ପାପକୁଁ ଦୂର କରିର୍ାର୍ାଲା ଅହେ, ଗୁଁରୁଁ  ର୍ିକାରୀ ହଲାକଙ୍କୁଁ ପର୍ିତ୍ର 

କରିର୍ାର୍ାଲା ଅହେ 

 

ਗੁਰਦੇਵ ਆਪਦ ਜੁਗਾਪਦ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਗੁਰਦੇਵ ਮੰਤੁ ਹਪਰ ਜਪਪ ਉਿਰਾ ॥ 

ହ ହର୍ଠାରୁଁ  ଜଗେ ସଷିୃ୍ଟ ହୋଇଛି ଗୁଁରୁଁ  ଆରମ୍ଭରୁଁ  େି   ପ୍ରହେୟକ  ୁଁଗହର (ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମର 

ଉପହଦଶ ଦାୋ) ଅହେ। ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଦିଆହୋଇଥରି୍ା େରିନାମ ମନ୍ତ୍ର ଜପି (ସଂସାର -ସାଗରର 

ର୍ିକାରର ଲେଡିରୁଁ ) ପାର କରି ାଏ। 
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ਗੁਰਦੇਵ ਸੰਗਪਤ ਪਿਭ ਮੇਪਲ ਕਪਰ ਪਕਰਪਾ ਹਮ ਮੂੜ ਪਾਪੀ ਪਜਤੁ ਲਪਗ ਤਰਾ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁଁ !କୃପା କର, ଆମକୁଁ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ସଙ୍ଗେି ଦିଅ,  ାୋଫଳହର ଆହମ ମଖୂବ ପାପୀ ୋୋର ସଙ୍ଗେିହର 

(ରେ)ି ପାର ହୋଇ ିର୍ୁଁ। 

 

ਗੁਰਦੇਵ ਸਪਤਗੁਰ ੁਪਾਰਬਿਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰ ੁਗੁਰਦੇਵ ਨਾਨਕ ਹਪਰ ਨਮਸਕਰਾ ॥੧॥ 

ଗୁଁରୁଁ  ପରହମଶ୍ଵର ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ରୂପ ଅହେ। ହେ ନାନକ! େରିଙ୍କ ରୂପ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କୁଁ (ସଦା) ର୍ନ୍ଦନା କରିର୍ା 

ଉଚିେ। ॥1॥ 

 

ਏਹੁ ਸਲੋਕੁ ਆਪਦ ਅੰਪਤ ਪੜਣਾ ॥ 

ଏେ ିହଳାକ ଆରମ୍ଭରୁଁ  ହନଇ ହଶଷ୍ ପ ବୟନ୍ତ ପଢିର୍ାକୁଁ ହେର୍। 

 

ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮਃ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ସୁଁଖମଣ ିମେଲା 5 ॥  

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ସହଲାକୁଁ 

 

ੴ ਸਪਤਗੁਰ ਪਿਸਾਪਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ,  ାୋଙ୍କୁଁ ସଦଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ କୃପାରୁଁ  ପାଇ େୁଁଏ। 

 

ਆਪਦ ਗੁਰਏ ਨਮਹ ॥ 

ମ  ୁଁ ଆଦି ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କୁଁ ପ୍ରଣାମ କରୁଁ ଅଛି।  

 

ਜੁਗਾਪਦ ਗੁਰਏ ਨਮਹ ॥ 

ମ  ୁଁ ପ୍ରଥମ  ୁଁଗର ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କୁଁ ପ୍ରଣାମ କରୁଁ ଅଛି।  

 

ਸਪਤਗੁਰਏ ਨਮਹ ॥ 

ମ  ୁଁ ସଦଗୁଁରୁଁ ଙ୍କୁଁ ପ୍ରଣାମ କରୁଁ ଅଛି। 

 

ਸਿੀ ਗੁਰਦੇਵਏ ਨਮਹ ॥੧॥ 

ମ  ୁଁ ଶ୍ରୀ ଗୁଁରୁଁ ହଦର୍ ଜୀଙ୍କୁଁ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କୁଁ ପ୍ରଣାମ କରୁଁ ଅଛି।॥1॥ 

 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ 

ଅଷ୍ଟପଦୀ॥  

 

ਪਸਮਰਉ ਪਸਮਪਰ ਪਸਮਪਰ ਸੁਖੁ ਪਾਵਉ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କର ଆଉ ଏୋ ଦ୍ଵାରା ସୁଁଖ ୋସଲ କର।  

 

SikhBookClub.com 1198 



 

ਕਪਲ ਕਲੇਸ ਤਨ ਮਾਪਹ ਪਮਟਾਵਉ ॥ 

ଏେ ିେନହର  ାୋ ଦୁଁୁଃଖ-ହଲେଶ ଥାଏ ୋୋକୁଁ ଦୂର କର। 

 

ਪਸਮਰਉ ਜਾਸੁ ਪਬਸੁੰਭਰ ਏਕੈ ॥ 

ହକର୍ଳ, ଏକ ଜଗେର ପାଳନ କର୍ତ୍ବା ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ  ଶକୁଁ ସ୍ମରଣ କର। 

 

ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਅਗਨਤ ਅਨੇਕੈ ॥ 

ଅସଂଖୟ ହଲାକ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଅହନକ ନାମକୁଁ ଜପ କରୁଁ ଛନି୍ତ।  

 

ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਪਸੰਪਮਿਪਤ ਸੁਿਾਖੵਰ ॥ 

ପର୍ିତ୍ର ଅକ୍ଷର ର୍ାଲା ହର୍ଦ, ପୁଁରାଣ ଏର୍ଂ ସମ୍େୃି  

 

ਕੀਨੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਇਕ ਆਖੵਰ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ନାମର ଏକ ଅକ୍ଷରର ରଚନା କରିଛନି୍ତ। 

 

ਪਕਨਕਾ ਏਕ ਪਜਸੁ ਜੀਅ ਬਸਾਵੈ ॥ਤਾ ਕੀ ਮਪਹਮਾ ਗਨੀ ਨ ਆਵੈ ॥ 

 ାୋର େୃଦୟର ରାମଙ୍କ ନାମ କିଛି ପରିମାଣହର ର୍ାସ କରିଥାଏ, ୋୋର ମେମିା ର୍ୟକ୍ତ କରା ାଇ 

ପାରିର୍ ନାେି  । 

 

ਕਾਾਂਖੀ ਏਕੈ ਦਰਸ ਤੁਹਾਰੋ ॥ਨਾਨਕ ਉਨ ਸੰਪਗ ਮੋਪਹ ਉਿਾਰੋ ॥੧॥ 

(ହେ ପ୍ରଭୁଁ !) ହ ଉ   ମନୁଁଷ୍ୟ ହୋର ଦଶବନ ଚାହେ  , ୋୋର ସଙ୍ଗେିହର ରଖ ିହମାହେ (ସଂସାର ସାଗରରୁଁ ) 

ର୍ଞ୍ଚାଅ । ॥1॥ 

 

ਸੁਖਮਨੀ ਸੁਖ ਅੰਪਮਿਤ ਪਿਭ ਨਾਮੁ ॥ 

ସୁଁଖମଣ ିପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସୁଁଖ ରୂପୀ ଅମେୃ ନାମ ଅହେ।  

 

ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੈ ਮਪਨ ਪਬਸਿਾਮ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଭକ୍ତଜନଙ୍କ ମନହର  ାୋଙ୍କ ନିର୍ାସ ହୋଇଥାଏ ॥ରୁଁ େ। 

 

ਪਿਭ ਕੈ ਪਸਮਰਪਨ ਗਰਪਭ ਨ ਬਸੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହଲ ପ୍ରାଣୀ ଗଭବହର ଆହସ ନାେି  । 

 

ਪਿਭ ਕੈ ਪਸਮਰਪਨ ਦਖੂੁ ਜਮੁ ਨਸੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହଲ ଦୁଁୁଃଖ ଏର୍ଂ ମେୃୁଁ ୟର ଭୟ ନିରୃ୍ର୍ତ୍ ହୋଇ ାଏ।  

 

ਪਿਭ ਕੈ ਪਸਮਰਪਨ ਕਾਲੁ ਪਰਹਰੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହଲ କାଳ ମଧ୍ୟ ଦୂର ହୋଇ ାଏ। 
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ਪਿਭ ਕੈ ਪਸਮਰਪਨ ਦਸੁਮਨੁ ਟਰੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହଲ ଶତ୍ରୁ େଳି  ାଇଥାଏ। 

 

ਪਿਭ ਪਸਮਰਤ ਕਛੁ ਪਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହଲ କିଛି ର୍ିଘ୍ନ ପହଡ ନାେି  । 

 

ਪਿਭ ਕੈ ਪਸਮਰਪਨ ਅਨਪਦਨੁ ਜਾਗੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହଲ ମନୁଁଷ୍ୟ ରାେିଦିନ ଜାଗ୍ରେ ରେଥିାଏ। 

 

ਪਿਭ ਕੈ ਪਸਮਰਪਨ ਭਉ ਨ ਪਬਆਪੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହଲ ଭୟ ପ୍ରଭାରି୍େ କହର ନାେି  । 

 

ਪਿਭ ਕੈ ਪਸਮਰਪਨ ਦਖੁੁ ਨ ਸੰਤਾਪੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହଲ ଦୁଁୁଃଖ-ହଲେଶ ପ୍ରଭାରି୍େ କହର ନାେି  । 

 

ਪਿਭ ਕਾ ਪਸਮਰਨੁ ਸਾਿ ਕੈ ਸੰਪਗ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହଲ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗେି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ। 

 

ਸਰਬ ਪਨਿਾਨ ਨਾਨਕ ਹਪਰ ਰੰਪਗ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ସମସ୍ତଙ୍କ ନିଧ ିଈଶ୍ବରଙ୍କ ପ୍ରୀେିହର ଥାଏ ॥2॥ 

 

ਪਿਭ ਕੈ ਪਸਮਰਪਨ ਪਰਪਿ ਪਸਪਿ ਨਉ ਪਨਪਿ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣହର ରିଦି୍ଧ, ସିଦି୍ଧ ଏର୍ଂ ନର୍ନିଧ ିଥାଆନି୍ତ। 

 

ਪਿਭ ਕੈ ਪਸਮਰਪਨ ਪਗਆਨੁ ਪਿਆਨੁ ਤਤੁ ਬੁਪਿ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହଲ ମନୁଁଷ୍ୟ ଜ୍ଞାନ, ଧ୍ୟାନ, ଦିର୍ୟଦୃଷି୍ଟ ଏର୍ଂ ର୍ୁଁଦି୍ଧର ସାର ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ। 

 

ਪਿਭ ਕੈ ਪਸਮਰਪਨ ਜਪ ਤਪ ਪੂਜਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣହର େି   ଜପ, େପସୟା ଏର୍ଂ ପଜୂା ଥାଏ। 

 

ਪਿਭ ਕੈ ਪਸਮਰਪਨ ਪਬਨਸੈ ਦਜੂਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହଲ ହଦୈେୟଭାର୍ ଦୂର ହୋଇ ାଏ। 

 

ਪਿਭ ਕੈ ਪਸਮਰਪਨ ਤੀਰਥ ਇਸਨਾਨੀ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହଲ େୀଥବ ସ୍ନାନର ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ାଏ। 

 

ਪਿਭ ਕੈ ਪਸਮਰਪਨ ਦਰਗਹ ਮਾਨੀ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହଲ ପ୍ରାଣୀ ୋୋଙ୍କ ଦରର୍ାରହର ମାନ-ସମ୍ମାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ। 

SikhBookClub.com 1200 



 

ਪਿਭ ਕੈ ਪਸਮਰਪਨ ਹੋਇ ਸੁ ਭਲਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହଲ ପ୍ରାଣୀ ୋୋଙ୍କ ଇଛାକୁଁ ମିଠା ଭଳି ମାନିଥାଏ। 

 

ਪਿਭ ਕੈ ਪਸਮਰਪਨ ਸੁਫਲ ਫਲਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହଲ ମନୁଁଷ୍ୟ ଜନ୍ ମର ମହନାରଥ ସଫଳ ହୋଇ ାଏ। 

 

ਸੇ ਪਸਮਰਪਹ ਪਜਨ ਆਪਪ ਪਸਮਰਾਏ ॥ 

ହକର୍ଳ ହସେ ିଜୀର୍ ୋୋଙ୍କୁଁ ସ୍ମରଣ କରିଥାନି୍ତ,  ାୋକୁଁ ହସ ସ୍ଵୟଂ ସ୍ମରଣ କରାଇଥାନି୍ତ। 
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ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਲਾਗਉ ਪਾਏ ॥੩॥ 

ହେ ନାନକ! ମ  ୁଁ ହେେ ିସ୍ମରଣ କରିବା ବାଲା ମୋପୁଁରୁଁ ଷଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପର୍ଶ କରିଥାଏ ॥3॥ 

 

ਪਰਭ ਕਾ ਸਿਮਰਨੁ ਿਭ ਤੇ ਊਚਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ େବୁଁଠାରୁଁ  ଉଚ୍ଚ ଅହେ। 

 

ਪਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਸਨ ਉਧਰੇ ਮੂਚਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହଲ ଅହନକ ପ୍ରାଣୀ ଉଦ୍ଧାର ହୋଇଯାନି୍ତ।  

 

ਪਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਸਨ ਸਤਰਿਨਾ ਬੁਝੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହଲ ତୃଷ୍ଣା ଦୂର ହୋଇଯାଏ। 

 

ਪਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਸਨ ਿਭੁ ਸਕਛੁ ਿੁਝੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହଲ େବୁଁ କିଛି ବୁଁଝା ପଡିଯାଏ ।  

 

ਪਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਸਨ ਨਾਹੀ ਜਮ ਤਰਾਿਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହଲ ଯମର ଭୟ ନିବୃତ୍ତ ହୋଇଯାଏ।  

 

ਪਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਸਨ ਪੂਰਨ ਆਿਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହଲ ଅଭିଳାଷ ପୁଁରା ହୋଇଯାଏ। 

 

ਪਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਸਨ ਮਨ ਕੀ ਮਲੁ ਜਾਇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହଲ ମନର ମଇଳା େଫା ହୋଇଯାଏ।  

 

ਅੰਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਸਰਦ ਮਾਸਹ ਿਮਾਇ ॥ 

ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ଅମତୃ ନାମ େୃଦୟହର ରାେଯିାଏ। 

 

ਪਰਭ ਜੀ ਬਿਸਹ ਿਾਧ ਕੀ ਰਿਨਾ ॥ 

ପଜୂନୀୟ ପ୍ରଭୁଁ  ନିଜର େନ୍ଥଙ୍କ ଇଚ୍ଛାହର ନିବାେ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਕਾ ਦਾਿਸਨ ਦਿਨਾ ॥੪॥ 

ହେ ନାନକ! ମ  ୁଁ ଗୁଁରୁଁ ମୁଁଖୀଙ୍କ ଦାେର ଦାେ ଅହେ ॥4॥ 

 

ਪਰਭ ਕਉ ਸਿਮਰਸਹ ਿੇ ਧਨਵੰਤੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହଲ ବୟକି୍ତ ଧନବାନ ହୋଇଥାଏ।  
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ਪਰਭ ਕਉ ਸਿਮਰਸਹ ਿੇ ਪਸਤਵੰਤੇ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ହେେ ିବୟକି୍ତ ଇଜ୍ଜତଦାର ହୋଇଥାଏ।  

 

ਪਰਭ ਕਉ ਸਿਮਰਸਹ ਿੇ ਜਨ ਪਰਵਾਨ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ହେ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଦରବାରହର ସ୍ଵୀକୃତ ହୋଇଥାଏ। 

 

ਪਰਭ ਕਉ ਸਿਮਰਸਹ ਿੇ ਪੁਰਖ ਪਰਧਾਨ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ହେ ଜଗତହର ପ୍ରେିଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ। 

 

ਪਰਭ ਕਉ ਸਿਮਰਸਹ ਸਿ ਬੇਮੁਹਤਾਜੇ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ହେ କାୋର ଆଶ୍ରତି ରହେ ନାେି  । 

 

ਪਰਭ ਕਉ ਸਿਮਰਸਹ ਸਿ ਿਰਬ ਕੇ ਰਾਜੇ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ହେ େବୁଁଙ୍କ େମ୍ରାେ େୁଁଏ। 

 

ਪਰਭ ਕਉ ਸਿਮਰਸਹ ਿੇ ਿੁਖਵਾਿੀ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ହେ େୁଁଖହର ନିବାେ କରିଥାଏ। 

 

ਪਰਭ ਕਉ ਸਿਮਰਸਹ ਿਦਾ ਅਸਬਨਾਿੀ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ହେ ଅମର ହୋଇଯାଏ। 

                

ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਲਾਗੇ ਸਜਨ ਆਸਪ ਦਇਆਲਾ ॥ 

ଯାୋ ଉପହର ଇଶ୍ଵର ଦୟାଳୁଁ ହୋଇଥାନି୍ତ, ହକବଳ ହେେ ିବୟକି୍ତ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੀ ਮੰਗੈ ਰਵਾਲਾ ॥੫॥ 

ହେ ନାନକ! ମ  ୁଁ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ହେବକଙ୍କ ଚରଣ ଧୁଁଳି ମାଗୁଁଅଛି ॥5॥ 

 

ਪਰਭ ਕਉ ਸਿਮਰਸਹ ਿੇ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ହେ ପହରାପକାରୀ ବନିଯାଏ। 

 

ਪਰਭ ਕਉ ਸਿਮਰਸਹ ਸਤਨ ਿਦ ਬਸਲਹਾਰੀ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ତାୋ ପ୍ରତି ମ  ୁଁ େଦା େମପିତ। 

 

ਪਰਭ ਕਉ ਸਿਮਰਸਹ ਿੇ ਮੁਖ ਿੁਹਾਵੇ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ତାୋର ମୁଁଖ ଅତି େୁଁନ୍ଦର ହୋଇଥାଏ। 

 

ਪਰਭ ਕਉ ਸਿਮਰਸਹ ਸਤਨ ਿੂਸਖ ਸਬਹਾਵੈ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ହେ ନିଜ ଜୀବନ େୁଁଖପବୂଶକ ଅତିବାେିତ କହର। 
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ਪਰਭ ਕਉ ਸਿਮਰਸਹ ਸਤਨ ਆਤਮੁ ਜੀਤਾ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ହେ ନିଜ ମନକୁଁ ଜିତିଥାଏ। 

 

ਪਰਭ ਕਉ ਸਿਮਰਸਹ ਸਤਨ ਸਨਰਮਲ ਰੀਤਾ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ତାୋର ଜୀବନ-ଆଚରଣ ପବିତ୍ର ହୋଇଯାଏ। 

 

ਪਰਭ ਕਉ ਸਿਮਰਸਹ ਸਤਨ ਅਨਦ ਘਨੇਰੇ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ତାୋକୁଁ ଅହନକ ଖୁଁେି ଓ େଷଶ ଉଲ୍ଲାେ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ। 

 

ਪਰਭ ਕਉ ਸਿਮਰਸਹ ਬਿਸਹ ਹਸਰ ਨੇਰੇ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ହେ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନିକେହର ବାେ କରିଥାଏ। 

 

ਿੰਤ ਸਕਰਪਾ ਤੇ ਅਨਸਦਨੁ ਜਾਸਗ ॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ କୃପାରୁଁ  ହେ ରାତିଦିନ ଜାଗ୍ରତ ରେଥିାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਸਿਮਰਨੁ ਪੂਰੈ ਭਾਸਗ ॥੬॥ 

ହେ ନାନକ! ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣର ଉପୋର ଭାଗୟହର େି   ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ॥6॥ 

 

ਪਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਸਨ ਕਾਰਜ ਪੂਰੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ସ୍ମରଣ କରିହଲ େମସ୍ତ କାଯଶୟ େଂପରୂ୍ଣ୍ଶ ହୋଇଯାଏ। 

 

ਪਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਸਨ ਕਬਹੁ ਨ ਝੂਰੇ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ପ୍ରାଣୀ ହକହବ ଚିନ୍ତା-ହେର୍ର ବର୍ହର ପହଡ ନାେି  । 

 

ਪਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਸਨ ਹਸਰ ਗੁਨ ਬਾਨੀ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ମନୁଁଷୟ ଭଗବାନଙ୍କ ଗୁଁଣସ୍ତୁଁତିର ବାଣୀ କରିଥାଏ। 

 

ਪਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਸਨ ਿਹਸਜ ਿਮਾਨੀ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ମନୁଁଷୟ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବହର େି   ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାହର ଲୀନ ହୋଇଯାଏ। 

 

ਪਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਸਨ ਸਨਹਚਲ ਆਿਨੁ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ହେ ଅେଳ ଆେନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ। 

 

ਪਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਸਨ ਕਮਲ ਸਬਗਾਿਨੁ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ମନୁଁଷୟର େୃଦୟହର କମଳ ପ୍ରଫୁଁ ଲି୍ଲତ ହୋଇଯାଏ।  

 

ਪਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਸਨ ਅਨਹਦ ਝੁਨਕਾਰ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ଦିବୟ ଭଜନ ଗୁଁଞ୍ଜନ କରିଥାଏ। 
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ਿੁਖੁ ਪਰਭ ਸਿਮਰਨ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା େୁଁଖର ହକୌଣେି ଅନ୍ତ ନଥାଏ। 

 

ਸਿਮਰਸਹ ਿੇ ਜਨ ਸਜਨ ਕਉ ਪਰਭ ਮਇਆ ॥ 

ହଯଉ   ପ୍ରାଣୀ ଉପହର ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ କୃପା ହୋଇଥାଏ, ହେ ତାୋଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਸਤਨ ਜਨ ਿਰਨੀ ਪਇਆ ॥੭॥ 

ହେ ନାନକ! (ହକେ ିଭାଗୟର୍ାଳୀ େି  ) ହେେ ିପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ବାଲାଙ୍କ ର୍ରଣ ହନଇଥାଏ ॥7॥ 

 

ਹਸਰ ਸਿਮਰਨੁ ਕਸਰ ਭਗਤ ਪਰਗਟਾਏ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ଭକ୍ତ ଦୁଁନିଆହର ହଲାକପି୍ରୟ ହୋଇଥାଏ। 

 

ਹਸਰ ਸਿਮਰਸਨ ਲਸਗ ਬੇਦ ਉਪਾਏ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣହର େି   େମି୍ମଳିତ ହୋଇ ହବଦ ଇତୟାଦି ଧାମିକ ଗ୍ରନ୍ଥ ରଚନା କରାଯାଇଛି। 

 

ਹਸਰ ਸਿਮਰਸਨ ਭਏ ਸਿਧ ਜਤੀ ਦਾਤੇ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା େି   ମନୁଁଷୟ େିଦ୍ଧ, ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ ଏବଂ ଦାନବୀର ବନିଯାଏ। 

 

ਹਸਰ ਸਿਮਰਸਨ ਨੀਚ ਚਹੁ ਕੰੁਟ ਜਾਤੇ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା େି   ନୀଚ ପୁଁରୁଁ ଷ ଚାରି ଦିଗହର ପ୍ରେିଦ୍ଧ ହୋଇଛି।  

 

ਹਸਰ ਸਿਮਰਸਨ ਧਾਰੀ ਿਭ ਧਰਨਾ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ େି   େଂପରୂ୍ଣ୍ଶ ଧରିତ୍ରିକୁଁ ଧାରଣ କରିଛି।  

 

ਸਿਮਸਰ ਸਿਮਸਰ ਹਸਰ ਕਾਰਨ ਕਰਨਾ ॥ 

ହେ ଜିଜ୍ଞାେୁଁ! େଂୋରର କତ୍ତଶା ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କୁଁ େଦା ସ୍ମରଣ କର। 

 

ਹਸਰ ਸਿਮਰਸਨ ਕੀਓ ਿਗਲ ਅਕਾਰਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ  ନିଜ ସ୍ମରଣ ପାଇ   େଷିୃ୍ଟ ରଚନା କରିଛନି୍ତ।  

 

ਹਸਰ ਸਿਮਰਨ ਮਸਹ ਆਸਪ ਸਨਰੰਕਾਰਾ ॥ 

ହଯଉ  ଠି ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ ହୋଇଥାଏ, ହେେ ିସ୍ଥାନହର ସ୍ଵୟଂ ନିରଙ୍କାର ବିଦୟମାନ ଥାଆନି୍ତ। 

 

ਕਸਰ ਸਕਰਪਾ ਸਜਿੁ ਆਸਪ ਬੁਝਾਇਆ ॥ 

ହେ ନାନକ! ଭଗବାନ ହଯଉ   କୃପା କରି ସ୍ମରଣର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ,  

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਸਖ ਹਸਰ ਸਿਮਰਨੁ ਸਤਸਨ ਪਾਇਆ ॥੮॥੧॥ 

ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁଁ  ଏପରି ବୟକି୍ତକୁଁ ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣର ଦିନ ମିଳିଯାଇଥାଏ। ॥8॥1॥ 
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ਿਲੋਕੁ ॥ 

ହଳାକ॥ 

 

ਦੀਨ ਦਰਦ ਦਖੁ ਭੰਜਨਾ ਘਸਟ ਘਸਟ ਨਾਥ ਅਨਾਥ ॥ 

ହେ ଦୀନର ଯନ୍ତ୍ରଣା ଏବଂ ଦୁଁୁଃଖ ନାର୍ କରିବା ବାଲା ପ୍ରଭୁଁ !ହେ ପ୍ରହତୟକ ର୍ରୀରହର ବୟାପକ ସ୍ଵାମୀ! ହେ 

ଅନାଥର ନାଥ ପରମାତ୍ମା! 

 

ਿਰਸਿ ਤੁਮਹਹ੍ਾਰੀ ਆਇਓ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਿਾਥ ॥੧॥ 

ମ  ୁଁ ହତାର ର୍ରଣହର ଆେିଛି, ଆପଣ ପ୍ରଭୁଁ  ହମାର (ନାନକଙ୍କ) ୋଥ ିହର ଅଛନି୍ତ ॥1॥ 
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Page 264 

 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ 

ଅଷ୍ଟପଦୀ॥ 

 

ਜਹ ਮਾਤ ਪਪਤਾ ਸੁਤ ਮੀਤ ਨ ਭਾਈ ॥ 

ଯେଉଠଁାଯେ ମାତା, ପିତା, ପତୁ୍ର, ମିତ୍ର, ଭାଇ ଯେହ ିସାଥ ିବଯେ ୋହି ଁ, 

 

ਮਨ ਊਹਾ ਨਾਮੁ ਤੇਰੈ ਸੰਪਿ ਸਹਾਈ ॥ 

ଯସଠାଯେ ଯହ ମେ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ୋମ ଯତାେ ସହାୟତା େେିବାବାଲା ଅଯେ।  

 

ਜਹ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਦਤੂ ਜਮ ਦਲੈ ॥ 

ଯେଉଠଁି ବଡ ଭୟାେେ େମଦୂତେ ଦଳ ଅଛି 

 

ਤਹ ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਸੰਪਿ ਤੇਰੈ ਚਲੈ ॥ 

ଯସଇଠି ଯତାେ ସାଥଯିେ ଯେବଳ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ୋମ ହି ଁୋଇଥାଏ।  

 

ਜਹ ਮੁਸਕਲ ਹੋਵੈ ਅਪਤ ਭਾਰੀ ॥ 

ଯେଉଠଁି ଅଧେି େଷ୍ଟ ଯହାଇଥାଏ 

 

ਹਪਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਪਿਨ ਮਾਪਹ ਉਧਾਰੀ ॥ 

ଯସଇଠି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ୋମ ପଲେ ମାତ୍ରଯେ ବଞ୍ଚାଇ ଦିଏ। 

 

ਅਪਨਕ ਪੁਨਹਚਰਨ ਕਰਤ ਨਹੀ ਤਰੈ ॥ 

ଅଯେେ ଧାମିେ ୋେୟ୍ େେି ମଧ୍ୟ ମେୁଷ୍ୟ ପାପେୁ ବଯଞ୍ଚ ୋହି ଁ, 

 

ਹਪਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਕੋਪਟ ਪਾਪ ਪਰਹਰੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ୋମ ଯୋେି ଯୋେି ପାପେ ୋଶ େେିଦିଏ। 

 

ਿੁਰਮੁਪਿ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ 

ଯହ ଯମାେ ମେ! ଗେୁୁଙ୍କ ଶେଣ ପଡି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ୋମ ଜପ। 

 

ਨਾਨਕ ਪਾਵਹੁ ਸੂਿ ਘਨੇਰੇ ॥੧॥ 

ଯହ ୋେେ! (ୋମେ େୃପାେୁ)ଏପେି ବଡ ସଖୁ ପାଇବ। ॥1॥  
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ਸਿਲ ਪਸਿਸਪਟ ਕੋ ਰਾਜਾ ਦਿੁੀਆ ॥ 

ସାୋ ଦୁେିଆେ ୋଜା ଯହାଇ ମଧ୍ୟ ଦୁୁଃଖୀ େହଥିାଏ। 

 

ਹਪਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਹੋਇ ਸੁਿੀਆ ॥ 

େିନ୍ତୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ୋମ ଜପିଯଲ ସଖୁୀ ଯହାଇୋଏ; 

 

ਲਾਿ ਕਰੋਰੀ ਬੰਧੁ ਨ ਪਰੈ ॥ 

ମେୁଷ୍ୟ ଯୋେି ଯୋେି ବନ୍ଧେଯେ ଫସିଥାଉ, େିନ୍ତୁ 

 

ਹਪਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਪਨਸਤਰੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ୋମ ଜପିଯଲ ଯସ ମକୁ୍ତ ଯହାଇୋଏ 

 

ਅਪਨਕ ਮਾਇਆ ਰੰਿ ਪਤਿ ਨ ਬੁਝਾਵੈ ॥ 

ଧେ-ଦଉଲତେ ଅତୟଧେି ଖସିୁ ମେୁଷ୍ୟେ ତୃଷ୍ଣା ଯମଣ୍ଟାଇ ପାଯେ ୋହି ଁ, େିନ୍ତୁ  

 

ਹਪਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਆਘਾਵੈ ॥ 

ଈଶ୍ବେଙ୍କ ୋମ ସ୍ମେଣ େେିଯଲ ଯସ ତୃପ୍ତ ଯହାଇୋଏ 

 

ਪਜਹ ਮਾਰਪਿ ਇਹੁ ਜਾਤ ਇਕੇਲਾ ॥ 

ଯେଉ ଁ(େମ) ମାଗଯ୍େ ପ୍ରାଣୀ ଏୋ ୋଏ,  

 

ਤਹ ਹਪਰ ਨਾਮੁ ਸੰਪਿ ਹੋਤ ਸੁਹੇਲਾ ॥ 

ଯସଠାଯେ ଈଶ୍ବେଙ୍କ ୋମ ସଖୁଦାୟେ ଯହାଇଥାଏ 

 

ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਮਨ ਸਦਾ ਪਧਆਈਐ ॥ 

ଯହ ଯମାେ ମେ! ଏପେି ୋମ ସଦା ସ୍ମେଣ େେ, 

 

ਨਾਨਕ ਿੁਰਮੁਪਿ ਪਰਮ ਿਪਤ ਪਾਈਐ ॥੨॥ 

ଯହ ୋେେ! ଗେୁୁଙ୍କ ଶେଣଯେ ୋମ-ସ୍ମେଣ େେିଯଲ ପେମ ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇୋଏ 2 

 

ਛੂਟਤ ਨਹੀ ਕੋਪਟ ਲਿ ਬਾਹੀ ॥ 

ଯେଉଠଁି ଯୋେି ଯୋେି ଭାଇ ଥାଇ ମଧ୍ୟ ମେୁଷ୍ୟେ ମକିୁ୍ତ ଯହାଇପାଯେ ୋହି ଁ, 
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ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਤਹ ਪਾਪਰ ਪਰਾਹੀ ॥ 

ଯସଠାଯେ ୋମ ସ୍ମେଣ େେିଯଲ ମେୁଷ୍ୟ ଉଦ୍ଧାେ ଯହାଇୋଏ 

 

ਅਪਨਕ ਪਬਘਨ ਜਹ ਆਇ ਸੰਘਾਰੈ ॥ 

ଯେଉଠଁି ଅଯେେ ବିଘ୍ନ ଆସି ମେୁଷ୍ୟେୁ େଷ୍ଟ େେିଥାଏ, 

 

ਹਪਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਤਕਾਲ ਉਧਾਰੈ ॥ 

ଯସଇଠି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ୋମ ତତ୍କାଳ ତାହାେ େକ୍ଷା େେିଥାଏ 

 

ਅਪਨਕ ਜੋਪਨ ਜਨਮੈ ਮਪਰ ਜਾਮ ॥ 

ଯେଉ ଁବୟକି୍ତ ଅଯେେ ଯୋେିଯେ ଜନ୍ ମ ଯହାଇ ମେିଥାଏ, 

 

ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਪਾਵੈ ਪਬਸਿਾਮ ॥ 

ଯସଠାଯେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ୋମ ଜପ େେିଯଲ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ େେିେିଏ 

 

ਹਉ ਮੈਲਾ ਮਲੁ ਕਬਹੁ ਨ ਧੋਵੈ ॥ 

ଅହଂୋେଯେ ମଇଳା ଯହାଇଥବିା ପ୍ରାଣୀ ଯେଯବ ମଧ୍ୟ ମଇଳା ଯଧାଇପାଯେ ୋହି ଁ, 

 

ਹਪਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਕੋਪਟ ਪਾਪ ਿੋਵੈ ॥ 

ପେନ୍ତୁ, ଈଶ୍ବେଙ୍କ ୋମ ଯୋେି ଯୋେି ପାପେୁ ୋଶ େେିଦିଏ 

 

ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਰੰਪਿ ॥ 

ଯହ ଯମାେ ମେ! ଈଶ୍ଵେଙ୍କ ଏପେି ୋମେୁ ଯପ୍ରମ ପବୂେ୍ ସ୍ମେଣ େେ 

 

ਨਾਨਕ ਪਾਈਐ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਪਿ ॥੩॥ 

ଯହ ୋେେ! ଈଶ୍ବେଙ୍କ ୋମ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିଯେ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ 3 

 

ਪਜਹ ਮਾਰਿ ਕੇ ਿਨੇ ਜਾਪਹ ਨ ਕੋਸਾ ॥ 

ଯେଉ ଁଜୀବେ େୂପୀ ମାଗେ୍ ଦୂେତା ଗଣା ୋଇପାେିବ ୋହି ଁ, 
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ਹਪਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਊਹਾ ਸੰਪਿ ਤੋਸਾ ॥ 

ଈଶ୍ବେଙ୍କ ୋମ ଯସଇଠି ଯତାେ ପଞିୁ୍ଜ ଯହବ 

 

ਪਜਹ ਪੈਡੈ ਮਹਾ ਅੰਧ ਿੁਬਾਰਾ ॥ 

ଯେଉ ଁମାଗଯ୍େ ଯ ାେ ଅନ୍ଧୋେ ଅଛି, 

 

ਹਪਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸੰਪਿ ਉਜੀਆਰਾ ॥ 

ଯସଇଠି ଈଶ୍ବେଙ୍କ ୋମ ଯତା’ ସାଥଯିେ ପ୍ରୋଶ ଯହବ 

 

ਜਹਾ ਪੰਪਿ ਤੇਰਾ ਕੋ ਨ ਪਸਞਾਨੂ ॥ 

ଯେଉ ଁମାଗଯ୍େ ଯତାଯତ ଯେହ ିଜାଣନି୍ତ ୋହି ଁ, 

 

ਹਪਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਹ ਨਾਪਲ ਪਛਾਨੂ ॥ 

ଯସଇଠି ଈଶ୍ବେଙ୍କ ୋମ ଯତାେ ସାଥଯିେ ଜାଣବିା ବାଲା ଯହବ 

 

ਜਹ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਤਪਪਤ ਬਹੁ ਘਾਮ ॥ 

ଯେଉଠଁି ଅତୟଧେି ଭୟାେେ ଗେମ ଓ ଅତୟଧେି ଖୋ ଥାଏ,  

 

ਤਹ ਹਪਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਤੁਮ ਊਪਪਰ ਛਾਮ ॥ 

ଯସଠାଯେ ଈଶ୍ବେଙ୍କ ୋମ ଯତାେ ଛାଇ ଯହବ 

 

ਜਹਾ ਪਤਿਿਾ ਮਨ ਤੁਝੁ ਆਕਰਿੈ ॥ 

ଯହ ପ୍ରାଣୀ! ଯେଉଠଁି ମାୟାେ ତୃଷ୍ଣା ଯତାଯତ ଝେିିଥାଏ, 

 

ਤਹ ਨਾਨਕ ਹਪਰ ਹਪਰ ਅੰਪਮਿਤੁ ਬਰਿੈ ॥੪॥ 

ଯସଠାଯେ ଯହ ୋେେ! ଈଶ୍ବେଙ୍କ ୋମେ ଅମତୃେ ବଷ୍ା୍ ଯହାଇଥାଏ 4 

 

ਭਿਤ ਜਨਾ ਕੀ ਬਰਤਪਨ ਨਾਮੁ ॥ 

ଈଶ୍ବେଙ୍କ ୋମ ଭକ୍ତଜେଙ୍କ ପାଇ ଁବୟାବାହାେିେ ସାମଗ୍ରୀ ଅଯେ 

 

ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੈ ਮਪਨ ਪਬਸਿਾਮੁ ॥ 

ଈଶ୍ବେଙ୍କ ୋମ ସନ୍ଥଜେଙ୍କ ମେେୁ ସଖୁ ବିଶ୍ରାମ ଯଦଇଥାଏ 
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ਹਪਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਦਾਸ ਕੀ ਓਟ ॥ 

ଈଶ୍ବେଙ୍କ ୋମ ତାହାଙ୍କ ଯସବେେ ସାହାୋ ଅଯେ 

 

ਹਪਰ ਕੈ ਨਾਪਮ ਉਧਰੇ ਜਨ ਕੋਪਟ ॥ 

ଈଶ୍ବେଙ୍କ ୋମ ଦ୍ଵାୋ ଯୋେି ଯୋେି ପ୍ରାଣୀଙ୍କ େଲୟାଣ ଯହାଇଛି 

 

ਹਪਰ ਜਸੁ ਕਰਤ ਸੰਤ ਪਦਨੁ ਰਾਪਤ ॥ 

ସନ୍ଥଜେ ଦିେୋତ ିହେିଙ୍କ େଯଶାଗାେ େେିଥାନି୍ତ 

 

ਹਪਰ ਹਪਰ ਅਉਿਧੁ ਸਾਧ ਕਮਾਪਤ ॥ 

ସନ୍ଥ ହେି-ପେଯମଶ୍ଵେଙ୍କ ୋମେୁ େିଜ ଔଷ୍ଧ େୂଯପ ଉପଯୋଗ େେିଥାଏ 

 

ਹਪਰ ਜਨ ਕੈ ਹਪਰ ਨਾਮੁ ਪਨਧਾਨੁ ॥ 

ଈଶ୍ବେଙ୍କ ୋମ ଈଶ୍ଵେଙ୍କ ଯସବେଙ୍କ ଖଜଣା ଅଯେ 

 

ਪਾਰਬਿਹਪਮ ਜਨ ਕੀਨੋ ਦਾਨ ॥ 

ପେଂବ୍ରହ୍ମ ତାହାେୁ ଏହ ିଦାେ ଯଦଇଛନି୍ତ 

 

ਮਨ ਤਨ ਰੰਪਿ ਰਤੇ ਰੰਿ ਏਕੈ ॥ 

େିଏ ମେ ଓ ତେଯେ ଈଶ୍ଵେଙ୍କ ଯପ୍ରମଯେ େଙ୍ଗୀେ ଯହାଇଥାଏ, 

 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੈ ਪਬਰਪਤ ਪਬਬੇਕੈ ॥੫॥ 

ଯହ ୋେେ! ଯସହ ିଦାସେ ବୃତି୍ତ ଜ୍ଞାେ ବାଲା ଯହାଇଥାଏ 5 

 

ਹਪਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕਉ ਮੁਕਪਤ ਜੁਿਪਤ ॥ 

ଭଗବାେଙ୍କ ୋମ ହି ଁଭକ୍ତ ପାଇ ଁମକିୁ୍ତେ ସାଧେ ଅଯେ 

 

ਹਪਰ ਕੈ ਨਾਪਮ ਜਨ ਕਉ ਪਤਿਪਪਤ ਭੁਿਪਤ ॥ 

ଭଗବାେଙ୍କ ଭକ୍ତ ତାହାେ ୋମ-ଯଭାଜେଯେ ତୃପ୍ତ ଯହାଇୋଏ 
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ਹਪਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕਾ ਰੂਪ ਰੰਿੁ ॥ 

ଭଗବାେଙ୍କ ୋମ ତାହାଙ୍କ ଭକ୍ତେ ଯସୌନ୍ଦେୟ୍ ଏବଂ ହଷ୍ ୍ଅଯେ  

 

ਹਪਰ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਕਬ ਪਰੈ ਨ ਭੰਿੁ ॥ 

ଭଗବାେଙ୍କ ୋମ ଜପ େେିଯଲ ମେୁଷ୍ୟେୁ ଯେଯବ ବାଧା ପଯଡ ୋହି ଁ

 

ਹਪਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕੀ ਵਪਡਆਈ ॥ 

ଭଗବାେଙ୍କ ୋମ ତାହାଙ୍କ ଭକ୍ତେ ମାେ-ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ଅଯେ 

 

ਹਪਰ ਕੈ ਨਾਪਮ ਜਨ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ 

ଭଗବାେଙ୍କ ୋମ ଦ୍ଵାୋ ତାହାଙ୍କ ଭକ୍ତେୁ ଦୁେିଆଯେ ଯଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ ଯହା ଇଥାଏ 
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Page 265 

 

ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕਉ ਭੋਗ ਜੋਗ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ହ ିଁ ଭକ୍ତ ପାଇ ିଁ ଯ ାଗ,ସାଧନ ଏବଂ ଗହୃସ୍ଥ ର ମାୟା-ଯଭାଗ ଅଯେ। 

 

ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਕਛੁ ਨਾਰਹ ਰਿਓਗੁ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମର ଜପ କର ଯେ ତାହାକୁ ଯକୌଣସ  ଦୁୁଃଖ ଯଲେଶ ହୁଏନାହ ିଁ।  

 

ਜਨੁ ਿਾਤਾ ਹਰਿ ਨਾਮ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଭକ୍ତ ତାହାଙ୍କ ନାମର ଯସବାଯର ହ ିଁ ମଗ୍ନ ରହ ଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਪੂਜੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਦੇਵਾ ॥੬॥ 

ଯହ ନାନକ! (ଭକ୍ତ ସବବଦା) ପ୍ରଭୁ ଯଦବ ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ହ ିଁ ପଜୂା କର ଥାନ୍ତ  ॥6॥ 

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਨ ਕੈ ਮਾਲੁ ਖਜੀਨਾ ॥ 

ହର -ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ଭକ୍ତ ପାଇ ିଁ ଧନର ଭଣ୍ଡାର ଅଯେ। 

 

ਹਰਿ ਧਨੁ ਜਨ ਕਉ ਆਰਪ ਪਰਰਭ ਦੀਨਾ ॥ 

ହର  ନାମ ରୂପୀ ଧନ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ନ ଜ ଭକ୍ତକୁ ଯଦଇଛନ୍ତ । 

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਨ ਕੈ ਓਟ ਸਤਾਣੀ ॥ 

ହର -ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ତାହାଙ୍କ ଭକ୍ତ ପାଇ ିଁ ସଶକ୍ତ ସାହାରା ଅଯେ। 

 

ਹਰਿ ਪਰਤਾਰਪ ਜਨ ਅਵਿ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 

ହର ଙ୍କ ପ୍ରତାପରୁ ଭକ୍ତଜନ ଅନୟ କାହାକୁ ଜାଣନ୍ତ  ନାହ ିଁ। 

 

ਓਰਤ ਪੋਰਤ ਜਨ ਹਰਿ ਿਰਸ ਿਾਤੇ ॥ 

ସବବଦା, ପ୍ରବୁଙ୍କ ଭକ୍ତ ହର -ରସଯର ମଗ୍ନ ରହ ଥାଏ। 

                    

ਸੁੁੰਨ ਸਮਾਰਧ ਨਾਮ ਿਸ ਮਾਤੇ ॥ 

ଶନୂୟ ସମାଧଯିର େୀନ ଯହାଇ ଯସ ନାମ-ରସଯର ମଗ୍ନ ରହ ଥାଏ। 

 

ਆਠ ਪਹਿ ਜਨੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਪੈ ॥ 

ଭକ୍ତ ଦ ନର ଆଠ ପହର ହର -ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ହ ିଁ ଜପ କର ଥାଏ। 

 

ਹਰਿ ਕਾ ਭਗਤੁ ਪਰਗਟ ਨਹੀ ਛਪੈ ॥ 

ହର ଙ୍କ ଭକ୍ତ ଦୁନ ଆଯର ଯୋକପ୍ର ୟ ଯହାଇ ାଏ, େୁଚ  ରଯହ ନାହ ିଁ। 
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ਹਰਿ ਕੀ ਭਗਰਤ ਮੁਕਰਤ ਿਹੁ ਕਿੇ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଭକ୍ତ  ଅଯନକଙୁ୍କ ଯମାକ୍ଷ ପ୍ରଦାନ କର ଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਸੁੰਰਗ ਕੇਤੇ ਤਿੇ ॥੭॥ 

ଯହ ନାନକ! ଭକ୍ତଙ୍କ ସଙ୍ଗତ ଯର ଅଯନକ ଭବସାଗରରୁ ପାର ଯହାଇଛନ୍ତ  ॥7॥ 

    

ਪਾਿਜਾਤੁ ਇਹੁ ਹਰਿ ਕੋ ਨਾਮ ॥ 

ହର ଙ୍କ ନାମ ହ ିଁ ଫଳ ବୃକ୍ଷ ଅଯେ।  

 

ਕਾਮਧੇਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥ 

ହର -ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର  ଯଶାଗାନ କର ବା ହ ିଁ କାମଯଧନୁ ଅଯେ। 

 

ਸਭ ਤੇ ਊਤਮ ਹਰਿ ਕੀ ਕਥਾ ॥ 

ହର ଙ୍କ କଥା ସବୁଠାରୁ ଉତ୍ତମ ଅଯେ।  

 

ਨਾਮੁ ਸੁਨਤ ਦਿਦ ਦਖੁ ਲਥਾ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଶଣୁ ଯେ ଦୁୁଃଖ  ନ୍ତ୍ରଣା ଦୂର ଯହାଇ ାଏ। 

 

ਨਾਮ ਕੀ ਮਰਹਮਾ ਸੁੰਤ ਰਿਦ ਵਸੈ ॥ 

ନାମର ମହ ମା ସନ୍ଥଙ୍କ ହୃଦୟଯର ନ ବାସ କର ଥାଏ। 

 

ਸੁੰਤ ਪਰਤਾਰਪ ਦਿੁਤੁ ਸਭੁ ਨਸੈ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ଯତଜ ପ୍ରତାପ ଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ ପାପ ନାଶ ଯହାଇ ାଏ। 

 

ਸੁੰਤ ਕਾ ਸੁੰਗੁ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତ  ଯସୌଭାଗୟରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ।  

 

ਸੁੰਤ ਕੀ ਸੇਵਾ ਨਾਮੁ ਰਧਆਈਐ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ଯସବାରୁ ନାମ-ସ୍ମରଣ କରା ାଇଥାଏ। 

 

ਨਾਮ ਤੁਰਲ ਕਛੁ ਅਵਿ ੁਨ ਹੋਇ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ନାମ ତୁେୟ ଆଉ ଯକହ  ନାହାନ୍ତ ।  

 

ਨਾਨਕ ਗੁਿਮੁਰਖ ਨਾਮੁ ਪਾਵੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥੮॥੨॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯକହ  ବ ରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ ହ ିଁ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ କର ଥାଏ। ॥8॥2॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଯଳାକ॥ 
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ਿਹੁ ਸਾਸਤਰ ਿਹ ੁਰਸਰਮਰਤੀ ਪੇਖੇ ਸਿਿ ਢਢੋਰਲ ॥ 

ବହୁତ ଶାସ୍ତ୍ର ଓ ସମ୍ତୃ  ଯଦଖଛି  ଆଉ ଯସହ  ସବୁକୁ ଭେ ଭାବଯର ସନ୍ଧାନ କର ଛ ,   

 

ਪੂਜਰਸ ਨਾਹੀ ਹਰਿ ਹਿੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਅਮੋਲ ॥੧॥ 

କ ନ୍ତୁ, ତାହା ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସମକକ୍ଷ କର ପାଯର ନାହ ିଁ, ଯହ ନାନକ! ହର -ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ଅମେୂୟ 

ଅଯେ। ॥1॥ 

 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ 

ଅଷ୍ଟପଦୀ ॥  

 

ਜਾਪ ਤਾਪ ਰਗਆਨ ਸਰਭ ਰਧਆਨ ॥ 

ଜପ, ତପସୟା, ସମସ୍ତ ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ଧ୍ୟାନ, 

 

ਖਟ ਸਾਸਤਰ ਰਸਰਮਰਰਤ ਵਰਖਆਨ ॥ 

ଛଅ ଶାସ୍ତ୍ରର ଗ୍ରନ୍ଥ ଏବଂ ସମ୍ତୃ ର ବର୍ଣ୍ବନା, 

 

ਜੋਗ ਅਰਭਆਸ ਕਿਮ ਧਰਮ ਰਕਰਿਆ ॥ 

ଯ ାଗର ସାଧନ ଏବଂ ଧାମିକ କମବ-କାଣ୍ଡ କା ବୟ, 

 

ਸਗਲ ਰਤਆਰਗ ਿਨ ਮਧੇ ਰਿਰਿਆ ॥ 

ପ୍ରଯତୟକ ବସୁ୍ତକୁ ତୟାଗ କର ବା ଏବଂ ଜଙ୍ଗେଯର ବୁେ ବା। 

 

ਅਰਨਕ ਪਰਕਾਿ ਕੀਏ ਿਹੁ ਜਤਨਾ ॥ 

ଅଯନକ ପ୍ରକାରର ବହୁତ  ତ୍ନ କର   

 

ਪੁੁੰਨ ਦਾਨ ਹੋਮੇ ਿਹੁ ਿਤਨਾ ॥ 

ଦାନ-ପଣୂୟ, ଯହାମ  ଜ୍ଞ ଏବଂ ଆଧ୍ୟାତ୍ମ କ ଦାନ କର ବା, 

 

ਸਿੀਿ ੁਕਟਾਇ ਹੋਮੈ ਕਰਿ ਿਾਤੀ ॥ 

ଶରୀରକୁ ଯଛାେ ଯଛାେ େୁକୁଡାଯର କାେ ବା ଏବଂ ତାହାକୁ ଅଗ୍ନ ଯର ଆହୁତ  ଯଦବା, 

 

ਵਿਤ ਨੇਮ ਕਿੈ ਿਹੁ ਭਾਤੀ ॥ 

ଅଯନକ ପ୍ରକାରର ବ୍ରତ ଏବଂ ନ ୟମ ପାଳନ କର ବା, 

 

ਨਹੀ ਤੁਰਲ ਿਾਮ ਨਾਮ ਿੀਚਾਿ ॥ 

କ ନ୍ତୁ, ଏହା ସବୁ ରାମଙ୍କ ନାମର ଆରାଧନା ତୁେୟ ନୁଯହ ିଁ। 
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ਨਾਨਕ ਗੁਿਮੁਰਖ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਇਕ ਿਾਿ ॥੧॥ 

ଯହ ନାନକ! ଏହ  ନାମ ଏକ ଥର ହ ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣଯର ଜପା  ାଉ ॥1॥ 

 

ਨਉ ਖੁੰਡ ਰਪਰਥਮੀ ਰਿਿੈ ਰਚਿ ੁਜੀਵੈ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ପଥୃବିୀର ନବ ଖଣ୍ଡଯର ଭ୍ରମଣ କରୁ, ଦୀର୍ବ ବଷ୍ବ ପ ବୟନ୍ତ ବଞ୍ଚ  ରହୁ,  

 

ਮਹਾ ਉਦਾਸੁ ਤਪੀਸਿ ੁਥੀਵੈ ॥ 

ଯସ ମହା ନ ବବାଣ ଏବଂ ତପସ୍ଵୀ ଯହଉ ଆଉ  

 

ਅਗਰਨ ਮਾਰਹ ਹੋਮਤ ਪਿਾਨ ॥ 

ନ ଜ ଶରୀରକୁ ଅଗ୍ନ ଯର ଯହାମ କର ଯଦଉ, 

 

ਕਰਨਕ ਅਸਵ ਹੈਵਿ ਭੂਰਮ ਦਾਨ ॥ 

ଯସ ସନୁା, ଯର୍ାଡା ଏବଂ ଭୂମ  ଦାନ କରୁ, 

 

ਰਨਉਲੀ ਕਿਮ ਕਿੈ ਿਹੁ ਆਸਨ ॥ 

ଯସ ଅନ୍ତୁଃ ସଫା ଆଉ ବହୁତ ସାରା ଯ ାଗାସାନ କରୁ, 

 

ਜੈਨ ਮਾਿਗ ਸੁੰਜਮ ਅਰਤ ਸਾਧਨ ॥ 

ଯସ ଯ ାନ ର ମାଗବଯର ଚାେ  ଅତୟନ୍ତ କଠ ନ ସାଧନ ତଥା ତପସୟା କରୁ, 

 

ਰਨਮਖ ਰਨਮਖ ਕਰਿ ਸਿੀਿ ੁਕਟਾਵੈ ॥ 

ଶରୀରକୁ ଯଛାେ ଯଛାେ େୁକୁଡାଯର କାେୁ, 

 

ਤਉ ਭੀ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਨ ਜਾਵੈ ॥ 

ତଥାପ , ତାହାର ଅହଙ୍କାରର ମଇଳା ଦୂର ହୁଏନାହ ିଁ। 

 

ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ ਸਮਸਰਿ ਕਛੁ ਨਾਰਹ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମର ସମକକ୍ଷ ଯକୌଣସ  ବସୁ୍ତ ନାହ ିଁ।  

 

ਨਾਨਕ ਗੁਿਮੁਰਖ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਗਰਤ ਪਾਰਹ ॥੨॥ 

ଯହ ନାନକ! ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମର ଜପ କର ଯେ ମନୁଷ୍ୟକୁ ମକୁ୍ତ  ମ ଳ  ାଏ ॥2॥ 

 

ਮਨ ਕਾਮਨਾ ਤੀਿਥ ਦੇਹ ਛੁਟੈ ॥ 

କ ଛ  ଯୋକଙ୍କ ମଯନାକମନା ଥାଏ ଯ  ଯକୌଣସ  ତୀଥବ ସ୍ଥାନଯର ଶରୀର ତୟାଗ କର ଯବ  

 

ਗਿਿੁ ਗੁਮਾਨੁ ਨ ਮਨ ਤੇ ਹੁਟੈ ॥ 

ପରନ୍ତୁ, ତଥାପ , ମନୁଷ୍ୟର ଅହଂକାର ଏବଂ ଅଭ ମାନ ମନରୁ ଦୂର ହୁଏନାହ ିଁ। 
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ਸੋਚ ਕਿੈ ਰਦਨਸੁ ਅਿ ੁਿਾਰਤ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ଦ ନ ରାତ  ପବ ତ୍ରତା କର ଥାଉ  

 

ਮਨ ਕੀ ਮੈਲੁ ਨ ਤਨ ਤੇ ਜਾਰਤ ॥ 

ପରନ୍ତୁ, ମନର ମଇଳା ତାହାର ଶରୀରରୁ ଦୂର ହୁଏନାହ ିଁ। 

 

ਇਸੁ ਦੇਹੀ ਕਉ ਿਹੁ ਸਾਧਨਾ ਕਿੈ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ନ ଜ ଶରୀରଯର ବହୁତ ସଂ ମ-ସାଧନା କର ଥାଉ, 

 

ਮਨ ਤੇ ਕਿਹੂ ਨ ਰਿਰਖਆ ਟਿੈ ॥ 

ତଥାପ  ମାୟାର ମନ୍ଦ ବ କାର ତାହାର ମନକୁ ତୟାଗ କଯର ନାହ ିଁ। 

 

ਜਰਲ ਧੋਵੈ ਿਹੁ ਦਹੇ ਅਨੀਰਤ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ଏହ  ନଶ୍ଵର ଶରୀରକୁ ଯକଯତ ଥର ପାଣ ଯର ସଫା କରୁଥାଉ, 

 

ਸੁਧ ਕਹਾ ਹੋਇ ਕਾਚੀ ਭੀਰਤ ॥ 

ତାହାଯହଯେ ମଧ୍ୟ (ଏହ  ଶରୀର ରୂପୀ) କଚ୍ଚା ଦ ବାର ପବ ତ୍ର ଯହାଇପାର ବ? 

 

ਮਨ ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਮਰਹਮਾ ਊਚ ॥ 

ଯହ ଯମାର ମନ! ହର -ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ମହ ମା ବହୁତ ଉଚ୍ଚ ଅଯେ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਰਮ ਉਧਿੇ ਪਰਤਤ ਿਹੁ ਮੂਚ ॥੩॥ 

ଯହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାରା ବହୁତ ପାପୀ ମକୁ୍ତ ଯହାଇଛନ୍ତ  ॥3॥ 

       

ਿਹੁਤੁ ਰਸਆਣਪ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਰਿਆਪੈ ॥ 

ଅଧକି ଚତୁରତା କାରଣରୁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ମତୁୃୟର ଭୟ ଗ୍ରାସ କର ଥାଏ।  
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ਅਨਿਕ ਜਤਿ ਕਨਿ ਨਤਿਸਿ ਿਾ ਧ੍ਿਾਪੈ ॥ 

ଅନେକ ଯତ୍ନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ତୃଷ୍ଣାର ଅଗି୍ନ ଲିନେ ୋହି ିଁ। 

 

ਭੇਖ ਅਿੇਕ ਅਗਨਿ ਿਹੀ ਬੁਝੈ ॥ 

ଅନେକ ଧାରି୍ମକ ନବଶ ବଦଳାଇନଲ ତୃଷ୍ଣାର ଅଗି୍ନ ଲିନେ ୋହି ିଁ। 

 

ਕੋਨਿ ਉਪਾਵ ਦਿਗਹ ਿਹੀ ਨਸਝੈ ॥ 

ଏପରି ନକାଟି ନକାଟି ଉପାୟ ଦ୍ଵାରା ର୍ମେୁଷ୍ୟ ପ୍ରେୁଙ୍କ ଦରବାରନର ର୍ମକୁ୍ତ ହୁଏୋହି ିଁ। 

 

ਛੂਿਨਸ ਿਾਹੀ ਊਭ ਪਇਆਨਿ ॥ 

ନେ ଆକାଶକୁ ଯାଉ କିମ୍ବା ପାତାଳକୁ ଯାଉ, ତାହାର ର୍ମକିୁ୍ତ ହୁଏୋହି ିଁ, 

 

ਮੋਨਹ ਨਬਆਪਨਹ ਮਾਇਆ ਜਾਨਿ ॥ 

ନଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନର୍ମାହର କାରଣରୁ ର୍ମାୟାର ଜାଲନର ଫେିଥାଏ।  

 

ਅਵਿ ਕਿਤੂਨਤ ਸਗਿੀ ਜਮੁ ਡਾਿੈ ॥ 

ର୍ମେୁଷ୍ୟର ଅେୟ େବୁ ନେଷ୍ଟା ପାଇ ିଁ ଯର୍ମରାଜ ତାହାକୁ ଦଣ୍ଡ ନଦଇଥାଏ। 

 

ਗੋਨਵਿੰਦ ਭਜਿ ਨਬਿੁ ਨਤਿੁ ਿਹੀ ਮਾਿੈ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ନ ାବିନ୍ଦଙ୍କ େଜେ ବିୋ ର୍ମତୁୃୟ ତିନଳ ର୍ମାତ୍ର ଖାତିର କନର ୋହି ିଁ। 

 

ਹਨਿ ਕਾ ਿਾਮੁ ਜਪਤ ਦਖੁੁ ਜਾਇ ॥ 

େ ବାେଙ୍କ ୋର୍ମ ଜପ କରିନଲ େବୁ ପ୍ରକାର ଦୁୁଃଖ ଦୂର ନହାଇଯାଏ 

     

ਿਾਿਕ ਬੋਿੈ ਸਹਨਜ ਸੁਭਾਇ ॥੪॥ 

ୋେକ ସ୍ଵାୋବିକ ୋବନର ଏହା ନବାଲିଥାନି୍ତ ॥4॥ 

 

ਚਾਨਿ ਪਦਾਿਥ ਜੇ ਕੋ ਮਾਗੈ ॥ 

ଯଦି ନକୌଣେି ବୟକି୍ତକୁ ୋରି ପଦାଥଥ ଧର୍ମଥ, ଅଥଥ, କାର୍ମ , ନର୍ମାକ୍ଷର ଅେିଳାଷ୍ ନହାଇଥାଏ 

 

ਸਾਧ੍ ਜਿਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਿਾਗੈ ॥ 

ତାହାନହନଲ ତାହାକୁ େନ୍ଥଜେଙ୍କ ନେବାନର ଲା ିବା ଉେିତ। 

 

ਜੇ ਕੋ ਆਪੁਿਾ ਦਖੂੁ ਨਮਿਾਵੈ ॥ 

ଯଦି ନକୌଣେି ବୟକି୍ତ େିଜ ଦୁୁଃଖ ଦୂର କରିବାକୁ ୋନହ ିଁ, ତାହାନହନଲ 
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ਹਨਿ ਹਨਿ ਿਾਮੁ ਨਿਦੈ ਸਦ ਗਾਵੈ ॥ 

ତାହାକୁ େିଜ ହୃଦୟନର ହରି-ପରନର୍ମଶ୍ଵରଙ୍କ ୋର୍ମ େବଥଦା ସ୍ମରଣ କରିବା ଉେିତ। 

 

ਜੇ ਕੋ ਅਪੁਿੀ ਸੋਭਾ ਿੋਿੈ ॥ 

ଯଦି ନକୌଣେି ବୟକି୍ତ େିଜ ନଶାୋ ୋହି ିଁଥାଏ, ତାହାନହନଲ  

 

ਸਾਧ੍ਸਿੰਨਗ ਇਹ ਹਉਮੈ ਛੋਿੈ ॥ 

ନେ େନ୍ଥଙ୍କ େଙ୍ଗତିନର ରହି ଏହ ିଅହଂକାରକୁ ତୟା  କର। 

 

ਜੇ ਕੋ ਜਿਮ ਮਿਣ ਤੇ ਡਿੈ ॥ 

ଯଦି ନକୌଣେି ବୟକି୍ତ ଜନ୍ ମ ର୍ମରଣର ଦୁୁଃଖକୁ ଡରିଥାଏ, 

 

ਸਾਧ੍ ਜਿਾ ਕੀ ਸਿਿੀ ਪਿੈ ॥ 

ତାହାନହନଲ ତାହାକୁ େନ୍ଥଜେଙ୍କ ଶରଣ ନେବା ଉେିତ। 

 

ਨਜਸੁ ਜਿ ਕਉ ਪਿਭ ਦਿਸ ਨਪਆਸਾ ॥ 

ଯଦି ନକୌଣେି ବୟକି୍ତକୁ ପରର୍ମାତ୍ମାଙ୍କ ଦଶଥେର ତୀବ୍ର ଲାଳୋ ଥାଏ, 

 

ਿਾਿਕ ਤਾ ਕੈ ਬਨਿ ਬਨਿ ਜਾਸਾ ॥੫॥ 

ନହ ୋେକ! ର୍ମ ିଁ ୁତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି େଦା େର୍ମପିତ ଥାଏ ॥5॥ 

 

ਸਗਿ ਪੁਿਖ ਮਨਹ ਪੁਿਖੁ ਪਿਧ੍ਾਿੁ ॥ 

େବୁ ପରୁୁଷ୍ଙ୍କ ର୍ମଧ୍ୟନର ନେହ ିପରୁୁଷ୍ ପ୍ରଧାେ ଅନଟ  

 

ਸਾਧ੍ਸਿੰਨਗ ਜਾ ਕਾ ਨਮਿੈ ਅਨਭਮਾਿੁ ॥ 

େତେଙ୍ଗନର ରହ ିନଯଉ ିଁ ପରୁୁଷ୍ର ଅେିର୍ମାେ ଦୂର ନହାଇଥାଏ।   

 

ਆਪਸ ਕਉ ਜੋ ਜਾਣੈ ਿੀਚਾ ॥ 

ନଯଉ ିଁ ପରୁୁଷ୍ େିଜକୁ େିନଜ େିମ୍ ନ ୋବିଥାଏ, 

 

ਸੋਊ ਗਿੀਐ ਸਭ ਤੇ ਊਚਾ ॥ 

ନେ େବୁଠାରୁ େଲ(ଉଚ୍ଚ) ବୁଝାଯାଏ।  

 

ਜਾ ਕਾ ਮਿੁ ਹੋਇ ਸਗਿ ਕੀ ਿੀਿਾ ॥ 

ନଯଉ ିଁ ପରୁୁଷ୍ର ର୍ମେ େବୁଙ୍କ େରଣର ଧଳୁି ବେିଥାଏ, 

 

ਹਨਿ ਿਾਮੁ ਨਤਨਿ ਘਨਿ ਘਨਿ ਚੀਿਾ ॥ 

ନେ ହରି-ପରନର୍ମଶ୍ଵରଙ୍କ ୋର୍ମକୁ ପ୍ରନତୟକ ହୃଦୟନର ନଦଖଥିାଏ।  
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ਮਿ ਅਪੁਿੇ ਤੇ ਬੁਿਾ ਨਮਿਾਿਾ ॥ 

ଯିଏ େିଜ ର୍ମେରୁ ର୍ମନ୍ଦ ଦୂର କରିଥାଏ, 

 

ਪੇਖੈ ਸਗਿ ਨਸਿਸਨਿ ਸਾਜਿਾ ॥ 

ନେ ୋରା େଷିୃ୍ଟକୁ େିଜର ରି୍ମତ୍ର ୋବିଥାଏ। 

 

ਸੂਖ ਦਖੂ ਜਿ ਸਮ ਨਦਿਸਿਤੇਾ ॥ 

ନହ ୋେକ! ନଯଉ ିଁ ପରୁୁଷ୍ େଖୁ ଦୁୁଃଖକୁ ଏକ େଳି ନଦଖଥିାଏ,  

 

ਿਾਿਕ ਪਾਪ ਪੁਿੰਿ ਿਹੀ ਿੇਪਾ ॥੬॥ 

ନେ ପାପ ପଣୂୟ ଠାରୁ େିଲିପ୍ତ ରହଥିାଏ ॥6॥ 

 

ਨਿਿਧ੍ਿ ਕਉ ਧ੍ਿੁ ਤੇਿੋ ਿਾਉ ॥ 

ନହ ୋଥ! େିଦ୍ ନ ପାଇ ିଁ ନତାର ୋର୍ମ ହି ିଁ ଧେ-ନଦୌଲତ ଅନଟ। 

       

ਨਿਥਾਵੇ ਕਉ ਿਾਉ ਤੇਿਾ ਥਾਉ ॥ 

େିରାଶ୍ରୟକୁ ନତାର ୋର୍ମ ହି ିଁ ଆଶ୍ରୟ ଅନଟ। 

 

ਨਿਮਾਿੇ ਕਉ ਪਿਭ ਤੇਿੋ ਮਾਿੁ ॥ 

ନହ ପ୍ରେୁ! େିରାଦରକୁ ତୁ ଆଦର ଅଟୁ। 

 

ਸਗਿ ਘਿਾ ਕਉ ਦੇਵਹੁ ਦਾਿੁ ॥ 

ତୁ ହି ିଁ େର୍ମସ୍ତ ପ୍ରାଣକିୁ ଦାେ ନଦଉ। 

 

ਕਿਿ ਕਿਾਵਿਹਾਿ ਸੁਆਮੀ ॥ 

ନହ ଜ ତର ସ୍ଵାର୍ମୀ! ତୁନର୍ମ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େବୁ କିଛି କରୁଥାଅ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜୀବଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କରାଉ ଥାଅ। 

 

ਸਗਿ ਘਿਾ ਕੇ ਅਿੰਤਿਜਾਮੀ ॥ 

ତୁ ବଡ ଅନ୍ତଯଥାର୍ମୀ ଅଟୁ  

 

ਅਪਿੀ ਗਨਤ ਨਮਨਤ ਜਾਿਹੁ ਆਪੇ ॥ 

ନହ ଠାକୁର! େିଜର  ତି ଏବଂ େିଜର ର୍ମଯଥୟାଦା ତୁନର୍ମ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜାଣ ିଅଛ। 

 

ਆਪਿ ਸਿੰਨਗ ਆਨਪ ਪਿਭ ਿਾਤੇ ॥ 

ନହ ପ୍ରେୁ! େିଜକୁ େିନଜ ତୁନର୍ମ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ରଙ୍ଗୀେ କରୁଅଛ।  

 

ਤੁਮਹਹ੍ਿੀ ਉਸਤਨਤ ਤੁਮ ਤੇ ਹੋਇ ॥ 

ନହ ଇଶ୍ଵର! େିଜର ର୍ମହିର୍ମା ନକବଳ ତୁନର୍ମ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ କରିପାର। 
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ਿਾਿਕ ਅਵਿ ੁਿ ਜਾਿਨਸ ਕੋਇ ॥੭॥ 

ନହ ୋେକ! ଆଉ ନକହ ିନତାର ର୍ମହରି୍ମାକୁ ଜାନଣ ୋହି ିଁ ॥7॥ 

 

ਸਿਬ ਧ੍ਿਮ ਮਨਹ ਸਿੇਸਿ ਧ੍ਿਮੁ ॥ 

େର୍ମସ୍ତ ଧର୍ମଥନର େବୁଠାରୁ େଲ ଧର୍ମଥ  

 

ਹਨਿ ਕੋ ਿਾਮੁ ਜਨਪ ਨਿਿਮਿ ਕਿਮੁ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ୋର୍ମର ଜପ କରିବା ଏବଂ ପବିତ୍ର କର୍ମଥ କରିବା। 

 

ਸਗਿ ਨਕਿਆ ਮਨਹ ਊਤਮ ਨਕਨਿਆ ॥ 

େର୍ମସ୍ତ ଧାରି୍ମକ କି୍ରୟାନର େବଥନଶ୍ରଷ୍ଠ କି୍ରୟା ଏହା ନଯ  

 

ਸਾਧ੍ਸਿੰਨਗ ਦਿੁਮਨਤ ਮਿੁ ਨਹਨਿਆ ॥ 

େତେଙ୍ଗନର ରି୍ମଶ ିଦୁବଥୁଦି୍ଧର ର୍ମଇଳାକୁ ନଧାଇବା 

 

ਸਗਿ ਉਦਮ ਮਨਹ ਉਦਮ ੁਭਿਾ ॥ 

େର୍ମସ୍ତ ପ୍ରୟାେନର ଉତ୍ତର୍ମ ପ୍ରୟାେ ଏହା ନଯ  

 

ਹਨਿ ਕਾ ਿਾਮੁ ਜਪਹੁ ਜੀਅ ਸਦਾ ॥ 

ର୍ମେନର େବଥଦା ହରିଙ୍କ ୋର୍ମର ଜପ କର। 

 

ਸਗਿ ਬਾਿੀ ਮਨਹ ਅਿੰਨਮਿਤ ਬਾਿੀ ॥ 

େର୍ମସ୍ତ ବାଣୀନର ଅର୍ମତୃ ବାଣୀ ଏହା ନଯ  

 

ਹਨਿ ਕੋ ਜਸੁ ਸੁਨਿ ਿਸਿ ਬਖਾਿੀ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ର୍ମହରି୍ମା ଶଣୁ ଏହାକୁ ଜିହ୍ ଵାନର ଉଚ୍ଚାରଣ କର। 

 

ਸਗਿ ਥਾਿ ਤੇ ਓਹੁ ਊਤਮ ਥਾਿੁ ॥ 

ନହ ୋେକ! େର୍ମସ୍ତ ସ୍ଥାେନର ନେହ ିସ୍ଥାେ ଉତ୍ତର୍ମ ଅନଟ,  

 

ਿਾਿਕ ਨਜਹ ਘਨਿ ਵਸੈ ਹਨਿ ਿਾਮੁ ॥੮॥੩॥ 

ନଯଉ ିଁଠି ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ୋର୍ମ େିବାେ କରିଥାଏ ॥8॥3॥ 

 

ਸਿੋਕੁ ॥ 

ନଳାକ॥ 

 

ਨਿਿਗੁਿੀਆਿ ਇਆਨਿਆ ਸੋ ਪਿਭੁ ਸਦਾ ਸਮਾਨਿ ॥ 

ନହ  ଣୁବିହୀେ ଏବଂ ର୍ମଖୂଥ ଜୀବ! ନେହ ିଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ େବଥଦା ସ୍ମରଣ କର। 
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ਨਜਨਿ ਕੀਆ ਨਤਸੁ ਚੀਨਤ ਿਖੁ ਿਾਿਕ ਨਿਬਹੀ ਿਾਨਿ ॥੧॥ 

ନହ ୋେକ! ଯିଏ ତୁର୍ମକୁ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛନି୍ତ, ତାହାକୁ େିଜ ହୃଦୟନର ସ୍ଥାପେ କର, ନକବଳ ଇଶ୍ଵର ହି ିଁ 

ନତାର ୋଥ ିନଦନବ। ॥1॥ 

 

ਅਸਿਪਦੀ ॥ 

ଅଷ୍ଟପଦୀ ॥ 

 

ਿਮਈਆ ਕੇ ਗੁਿ ਚੇਨਤ ਪਿਾਿੀ ॥ 

ନହ େଶ୍ଵର ପ୍ରାଣୀ! େବଥବୟାପକ ରାର୍ମଙ୍କ  ଣୁ ସ୍ମରଣ କର। 

 

ਕਵਿ ਮੂਿ ਤੇ ਕਵਿ ਨਦਿਸਿਾਿੀ ॥ 

ନତାର ର୍ମଲୂୟ କଣ ଆଉ ତୁ କିପରି ନଦଖାଯାଉଛୁ। 

 

ਨਜਨਿ ਤੂਿੰ ਸਾਨਜ ਸਵਾਨਿ ਸੀਗਾਨਿਆ ॥ 

ଯିଏ ନତାନତ ରେୋ କରିଛନି୍ତ, ପାଳେ ଏବଂ େନୁଶାେିତ କରିଛନି୍ତ, 

 

ਗਿਭ ਅਗਨਿ ਮਨਹ ਨਜਿਨਹ ਉਬਾਨਿਆ ॥ 

ଯିଏ ନତାନତ  େଥର ଅଗି୍ନରୁ ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ, 

 

ਬਾਿ ਨਬਵਸਥਾ ਤੁਝਨਹ ਨਪਆਿੈ ਦਧੂ੍ ॥ 

ଯିଏ ନତାନତ ବାଲୟାବସ୍ଥାନର ପିଇବା ପାଇ ିଁ କ୍ଷୀର ନଦଇଛନି୍ତ, 

 

ਭਨਿ ਜੋਬਿ ਭੋਜਿ ਸੁਖ ਸੂਧ੍ ॥ 

ଯିଏ ନତାନତ ନଯୌବେନର ନୋଜେ, େଖୁ ଏବଂ ଜ୍ଞାେ ନଦଇଛନି୍ତ 

 

ਨਬਿਨਧ੍ ਭਇਆ ਊਪਨਿ ਸਾਕ ਸੈਿ ॥ 

ଆଉ ତୁ ବୁଢା ନହାଇ ନଲ ପରିବାର ଓ ବନୁ୍ଧ ନଦଇଥାନି୍ତ 
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Page 267 

 

ਮੁਖਿ ਅਖਿਆਉ ਬੈਠ ਕਉ ਦੈਨ ॥ 

ବସିଥବିା ସମୟରେ ମଖୁରେ ର ାଜନ ରେବା ପାଇ,ଁ ର ାେ ରସବା କେିବା ପାଇ।ଁ 

 

ਇਹੁ ਖਨਰਗੁਨੁ ਗੁਨੁ ਕਛੂ ਨ ਬੂਝੈ ॥ 

ଏହ ିଗଣୁହୀନ ମନୁଷ୍ୟ କେିଥବିା ଉପକାେେ କିଛି ମଧ୍ୟ ପ୍ରଶଂସା କରେ ନାହି।ଁ  

 

ਬਿਖਿ ਲੇਹੁ ਤਉ ਨਾਨਕ ਿੀਝੈ ॥੧॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ରେ ରହ ଇଶ୍ଵେ! େେି  ୁ  ାହାକୁ କ୍ଷମା କେିେିଅ,  ାହାରହରେ ହି ଁରସ ରମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ 

କେିପାେିବ ॥1॥ 

 

ਖਿਹ ਿਰਿਾਖਦ ਧਰ ਊਿਖਰ ਿੁਖਿ ਬਿਖਹ ॥ 

ଜୀବ!) ରେଉ ଁ(ପ୍ର ୁ)ଙ୍କ କୃପାେୁ  ୁରମ ଧେିତ୍ରି ଉପରେ ସଖୁରେ ବାସ କେୁଛ ,  

 

ਿੁਤ ਭ੍ਰਾਤ ਮੀਤ ਬਖਨਤਾ ਿੰਖਗ ਹਿਖਹ ॥ 

ଆଉ  ପତୁ୍ର,  ାଇ , ସ୍ତ୍ରୀ ସାଥରିେ ହସି େହୁଛ; 

 

ਖਿਹ ਿਰਿਾਖਦ ਿੀਵਖਹ ਿੀਤਲ ਿਲਾ ॥ 

ୋହାେ କୃପାେୁ  ୁ ଶୀ ଳ ଜଳ ପାନ କେୁ  

 

ਿੁਿਦਾਈ ਿਵਨੁ ਿਾਵਕੁ ਅਮੁਲਾ ॥ 

ଆଉ ର ାର  ପ୍ରସନ୍ନ କେୁଥବିା ସଖୁୋୟକ ବାୟୁ ଏବଂ ଅମେୂୟ ଅଗି୍ନ ମିଳିଅଛି, 

 

ਖਿਹ ਿਰਿਾਖਦ ਭੋ੍ਗਖਹ ਿਖਭ੍ ਰਿਾ ॥ 

ୋହାଙ୍କ କୃପାେୁ  ୁ ସବୁ େସ ର ାଗଅୁଛୁ  

 

ਿਗਲ ਿਮਗਰੀ ਿੰਖਗ ਿਾਖਿ ਬਿਾ ॥ 

ଆଉ ସମସ୍ତ ପୋଥଥ ସାଥରିେ  ୁରମ େହୁଅଛ , 

 

ਦੀਨੇ ਹਿਤ ਿਾਵ ਕਰਨ ਨੇਤਰ ਰਿਨਾ ॥ 

େିଏ ର ାର  ହା , ପାେ, କାନ, ଆଖ ିଏବଂ ଜୀବ ପ୍ରୋନ କେିଛି,  

 

ਖਤਿਖਹ ਖਤਆਖਗ ਅਵਰ ਿੰਖਗ ਰਚਨਾ ॥ 

(ରହ ପ୍ରାଣୀ!)  ୁରମ ରସହ ିଈଶ୍ଵେଙୁ୍କ  ୁେି ଅନୟ ସାଥରିେ ରପ୍ରମ କେୁଅଛ। 
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ਐਿੇ ਦੋਿ ਮੂੜ ਅੰਧ ਖਬਆਿੇ ॥ 

ଏପେି ରୋଷ୍ୀ ଜ୍ଞାନହୀନ ମଖୂଥେ ସାଥରିେ ଫସିଅଛ। 

 

ਨਾਨਕ ਕਾਖਿ ਲੇਹੁ ਿਰਭ੍ ਆਿੇ ॥੨॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ରେ ରହ ପ୍ର ୁ!  ାହାକୁ  ୁରମ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁେକ୍ଷା କେ ॥2॥ 

 

ਆਖਦ ਅੰਖਤ ਿੋ ਰਾਿਨਹਾਰ ੁ॥ 

ରେଉ ଁପେମାତ୍ମା ଆେିେୁ ରନଇ ଅନ୍ତ ପେଥୟନ୍ତ (ଜନ୍ ମେୁ ମ ୁୃୟ ପେଥୟନ୍ତ) ସବୁଙ୍କ େକ୍ଷକ ଅଟନି୍ତ,  

 

ਖਤਿ ਖਿਉ ਿਰੀਖਤ ਨ ਕਰੈ ਗਵਾਰ ੁ॥ 

ମଖୂଥ ପେୁୁଷ୍  ାହାଙୁ୍କ ରପ୍ରମ କରେ ନାହି।ଁ  

 

ਿਾ ਕੀ ਿੇਵਾ ਨਵ ਖਨਖਧ ਿਾਵੈ ॥ 

ୋହାଙ୍କ ରସବା ଦ୍ଵାୋ  ାହାକୁ ନବ ନିଧ ିମିଳିଥାଏ, 

 

ਤਾ ਖਿਉ ਮੂੜਾ ਮਨੁ ਨਹੀ ਲਾਵੈ ॥ 

 ାହାଙୁ୍କ ମଖୂଥ ଜୀବ ନିଜ ହୃେୟରେ େଗାଏ ନାହି।ଁ 

 

ਿੋ ਠਾਕੁਰ ੁਿਦ ਿਦਾ ਹਿੂਰੇ ॥ 

ରେଉ ଁଠାକୁେ ସବଥୋ ପ୍ର ୟକ୍ଷ ଅଟନି୍ତ,  

 

ਤਾ ਕਉ ਅੰਧਾ ਿਾਨਤ ਦਰੇੂ ॥ 

 ାଙୁ୍କ ଜ୍ଞାନହୀନ ଜୀବ େୂେ ରବାେି  ାବିଥାଏ।  

 

ਿਾ ਕੀ ਟਹਲ ਿਾਵੈ ਦਰਗਹ ਮਾਨੁ ॥ 

ୋହାଙ୍କ ରସବା- କି୍ତରେ ରସ ପ୍ର ୁଙ୍କ େେବାେରେ ରସା ା ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ, 

 

ਖਤਿਖਹ ਖਬਿਾਰੈ ਮੁਗਧੁ ਅਿਾਨੁ ॥ 

ମଖୂଥ ଏବଂ ଅଜ୍ଞାନ ପେୁୁଷ୍ ରସହ ିଈଶ୍ଵେଙୁ୍କ  ୁେିୋଏ।  

 

ਿਦਾ ਿਦਾ ਇਹੁ ਭੂ੍ਲਨਹਾਰ ੁ॥ 

ନଶ୍ଵେ ପ୍ରାଣୀ ସବଥୋ  ୁେ କେିଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਰਾਿਨਹਾਰ ੁਅਿਾਰ ੁ॥੩॥ 

ରହ ନାନକ! ରକବଳ ଅନନ୍ତ ଇଶ୍ଵେ ହି ଁେକ୍ଷକ ଅଟନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਰਤਨੁ ਖਤਆਖਗ ਕਉਡੀ ਿੰਖਗ ਰਚੈ ॥ 

ନାମ-େତ୍ନକୁ  ୟାଗ କେି ମନୁଷ୍ୟ ମାୟା େୂପୀ କଉଡି ସାଥରିେ ଖସିୁରେ େହଥିାଏ। 
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ਿਾਚੁ ਛੋਖਡ ਝੂਠ ਿੰਖਗ ਮਚੈ ॥ 

ରସ ସ ୟକୁ  ୟାଗ କେି ମିଥୟା ସାଥରିେ ପ୍ରସନ୍ନ ରହାଇଥାଏ। 

 

ਿੋ ਛਡਨਾ ਿੁ ਅਿਖਿਰ ੁਕਖਰ ਮਾਨੈ ॥ 

େୁନିଆେ ରେଉ ଁପୋଥଥକୁ ରସ  ୟାଗ କେିବା କଥା  ାବୁଛି,  ାହାକୁ ରସ ସବଥୋ ସି୍ଥେ  ାବୁଛି। 

 

ਿੋ ਹੋਵਨੁ ਿੋ ਦਖੂਰ ਿਰਾਨੈ ॥ 

ୋହା କିଛି ରହବାେ ଅଛି,  ାହାକୁ ରସ େୂେ  ାବିଥାଏ। 

 

ਛੋਖਡ ਿਾਇ ਖਤਿ ਕਾ ਿਰਮੁ ਕਰੈ ॥ 

ୋହାକୁ ରସ ଛାଡି େିବାକୁ ହୁଏ,  ାହା ପାଇ ଁକଷ୍ଟ ଉଠାଇଥାଏ। 

 

ਿੰਖਗ ਿਹਾਈ ਖਤਿੁ ਿਰਹਰੈ ॥ 

ରସ ରସହ ିସହାୟକ ପ୍ର ୁଙୁ୍କ  ୟାଗ କେିଥାଏ, େିଏ ସବଥୋ  ାହାଙ୍କ ସାଥରିେ ଥାଆନି୍ତ। 

 

ਚੰਦਨ ਲੇਿੁ ਉਤਾਰੈ ਧੋਇ ॥ਗਰਧਬ ਿਰੀਖਤ ਭ੍ਿਮ ਿੰਖਗ ਹੋਇ ॥ 

ରସ ଚନ୍ଦନେ ରେପ ରଧାଇ ବାହାେ କେି ରେଇଥାଏ, ଗଧେ ରକବଳ  ସ୍ମ ସହ ି ହି ଁରପ୍ରମ ଥାଏ। 

 

ਅੰਧ ਕੂਿ ਮਖਹ ਿਖਤਤ ਖਬਕਰਾਲ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ  ୟଙ୍କେ ଅନ୍ଧାେ କୂଅରେ ପଡିୋଇଛି। 

 

ਨਾਨਕ ਕਾਖਿ ਲੇਹੁ ਿਰਭ੍ ਦਇਆਲ ॥੪॥ 

ନାନକଙ୍କ ପ୍ରାଥଥନା ରେ ରହ େୟାେ ଘେ ଇଶ୍ଵେ!  ାହାକୁ  ୁରମ ଅନ୍ଧାେ କୂଅେୁ ବାହାେ କେ ॥4॥ 

 

ਕਰਤੂਖਤ ਿਿੂ ਕੀ ਮਾਨਿ ਿਾਖਤ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ଜା ି ଅରଟ, କିନ୍ତୁ କମଥ ପଶେୁ ଅରଟ। 

 

ਲੋਕ ਿਚਾਰਾ ਕਰੈ ਖਦਨੁ ਰਾਖਤ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ େିନୋ ି ଆଡମ୍ବେ କେୁଥାଏ।  

 

ਬਾਹਖਰ ਭੇ੍ਿ ਅੰਤਖਰ ਮਲੁ ਮਾਇਆ ॥ 

ବାହୟ ଶେୀେରେ ରସ ଧାମିକ ରବଶ ଧାେଣ କେିଥାଏ, ପେନ୍ତୁ,  ାହାେ ମନରେ ମାୟାେ ମଇଳା ଥାଏ। 

 

ਛਿਖਿ ਨਾਖਹ ਕਛੁ ਕਰੈ ਛਿਾਇਆ ॥ 

ବହୁ  ରଚଷ୍ଟା କରେ େୁଚାଇବାକୁ, ପେନ୍ତୁ, ନିଜେ ଅସେ େୂପ େୁଚାଇ ପାରେ ନାହି ଁ

 

ਬਾਹਖਰ ਖਗਆਨ ਖਧਆਨ ਇਿਨਾਨ ॥ 

ରସ ଜ୍ଞାନ, ଧ୍ୟାନ ଏବଂ ସ୍ନାନ କେିବା ରେଖାଇଥାଏ। 
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ਅੰਤਖਰ ਖਬਆਿੈ ਲੋਭੁ੍ ਿੁਆਨੁ ॥ 

ପେନ୍ତୁ,  ାହାେ ମନରେ ରୋ  େୂପୀ କୁକୁେ ଥାଏ।  

 

ਅੰਤਖਰ ਅਗਖਨ ਬਾਹਖਰ ਤਨੁ ਿੁਆਹ ॥ 

 ାହାେ ଶେୀେରେ  ୃଷ୍ଣାେ ଅଗି୍ନ ବିେୟମାନ ଥାଏ ଆଉ ବାହାରେ ଶେୀେରେ ରବୈୋଗୟେ  ସ୍ମ ଥାଏ। 

 

ਗਖਲ ਿਾਿਰ ਕੈਿੇ ਤਰੈ ਅਿਾਹ ॥ 

 ାହାେ ଗଳାରେ ବାସନା େୂପୀ ପଥେ ସାଥରିେ ରସ ଅ ି ଗ ୀେ ସାଗେରେ କିପେି ପାେ ରହବ? 

 

ਿਾ ਕੈ ਅੰਤਖਰ ਬਿੈ ਿਰਭੁ੍ ਆਖਿ ॥ 

ରହ ନାନକ! ୋହାେ ହୃେୟରେ ଇଶ୍ଵେ ସ୍ଵୟଂ ନିବାସ କେିଥାନି୍ତ 

 

ਨਾਨਕ ਤੇ ਿਨ ਿਹਖਿ ਿਮਾਖਤ ॥੫॥ 

ଏପେି ବୟକି୍ତ ସ୍ଵା ାବିକ  ାବରେ ହି ଁପ୍ର ୁଙ୍କ ଠାରେ େହଥିାନି୍ତ ॥5॥ 

 

ਿੁਖਨ ਅੰਧਾ ਕੈਿੇ ਮਾਰਗੁ ਿਾਵੈ ॥ 

ରକବଳ ଶଣୁବିା ଦ୍ଵାୋ ଅନ୍ଧ କିପେି ମାଗଥ ରଖାଜିବ? 

 

ਕਰ ੁਗਖਹ ਲੇਹੁ ਓਖੜ ਖਨਬਹਾਵੈ ॥ 

 ାହାେ ହା  ଧେ, କାେଣ, କାେଣ ରସ ରଶଷ୍ ପେଥୟନ୍ତ ରପ୍ରମେ ନିବଥାହ କେିପାେିବ। 

 

ਕਹਾ ਬੁਝਾਰਖਤ ਬੂਝੈ ਡੋਰਾ ॥ 

ବଧେି ବୟକି୍ତ କିପେି କଥା ବୁଝ ିପାେିବ? 

 

ਖਨਖਿ ਕਹੀਐ ਤਉ ਿਮਝੈ ਭੋ੍ਰਾ ॥ 

ରେର ରବରଳ ଆରମ ୋ ି କହବିା, ରସ େିନ  ାବିବ। 

 

ਕਹਾ ਖਬਿਨਿਦ ਗਾਵੈ ਗੁਗੰ ॥ 

ଜଡା ବୟକି୍ତ କିପେି  ଜନ ଗାଇପାେିବ? 

 

ਿਤਨ ਕਰ ੈਤਉ ਭ੍ੀ ਿੁਰ ਭੰ੍ਗ ॥ 

େେି ରସ ରଚଷ୍ଟା ମଧ୍ୟ କେିଥାଏ,  ାହାରହରେ ମଧ୍ୟ  ାହାେ  ଙ୍ଗ ରହାଇୋଏ।  

 

ਕਹ ਖਿੰਗੁਲ ਿਰਬਤ ਿਰ ਭ੍ਵਨ ॥ 

ରଛାଟା କିପେି ପାହାଡ ଉପରେ ଚକ୍କେ କାଟିପାରେ? 

 

ਨਹੀ ਹੋਤ ਊਹਾ ਉਿੁ ਗਵਨ ॥ 

 ାହାେ ରସଠାକୁ େିବା ସମ୍ଭବ ନୁରହ।ଁ 
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ਕਰਤਾਰ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਦੀਨੁ ਬੇਨਤੀ ਕਰੈ ॥ 

ରହ ନାନକ! ରହ କେୁଣାମୟ! ରହ କର୍ତ୍ଥା! ଏହ ିେୀନ ରସବକ ପ୍ରାଥଥନା କରେ ରେ  

 

ਨਾਨਕ ਤੁਮਰੀ ਖਕਰਿਾ ਤਰੈ ॥੬॥ 

ର ାେ କୃପାେୁ ହି ଁଜୀବ  ବସାଗେେୁ ପାେ ରହାଇପାରେ ॥6॥ 

 

ਿੰਖਗ ਿਹਾਈ ਿੁ ਆਵੈ ਨ ਚੀਖਤ ॥ 

ରେଉ ଁପେମାତ୍ମା ଜୀବଙ୍କ ସାଥ ିଏବଂ ସହାୟକ ଅଟନି୍ତ, ରସ  ାହାଙୁ୍କ ନିଜ ଚିର୍ତ୍ରେ ସ୍ମେଣ କରେ ନାହି।ଁ 

 

ਿੋ ਬੈਰਾਈ ਤਾ ਖਿਉ ਿਰੀਖਤ ॥ 

ଏହା ପେିବରର୍ତ୍ଥ, ରସ  ାହାକୁ ରପ୍ରମ କେିଥାଏ, େିଏ  ାହାେ ଶତ୍ରୁ ଅରଟ। 

 

ਬਲੂਆ ਕੇ ਖਗਰਹ ਭ੍ੀਤਖਰ ਬਿੈ ॥ 

ରସ ବାେିେ ଘରେ ହି ଁେହିଥାଏ। 

 

ਅਨਦ ਕੇਲ ਮਾਇਆ ਰੰਖਗ ਰਿੈ ॥ 

ରସ ଆନନ୍ଦେ ରଖଳ ଏବଂ ଧନେ େଙ୍ଗ (ଖସିୁ) ର ାଗ କେୁଥାଏ। 

 

ਖਦਰੜੁ ਕਖਰ ਮਾਨੈ ਮਨਖਹ ਿਰਤੀਖਤ ॥ 

ରସ ଏହ ି େସା ମନରେ େୃଢ କେି େଖଥିାଏ। 

 

ਕਾਲੁ ਨ ਆਵੈ ਮੂੜੇ ਚੀਖਤ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ମଖୂଥ ଜୀବ ନିଜ ମନରେ କାଳ (ମ ୁୃୟକୁ) ସ୍ମେଣ କେିନଥାଏ। 

 

ਬੈਰ ਖਬਰੋਧ ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਮੋਹ ॥ 

ଶତ୍ରୁ, ବିରୋଧ, କାମବାସନା, ରରାଧ, ରମାହ, 

 

ਝੂਠ ਖਬਕਾਰ ਮਹਾ ਲੋਭ੍ ਧਰੋਹ ॥ 

ମିଥୟା, ପାପ, ମହାରୋ  ଏବଂ ଛଳ-କପଟେ 
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Page 268 

 

ਇਆਹੂ ਜੁਗਤਿ ਤਿਹਾਨੇ ਕਈ ਜਨਮ ॥ 

ଏହଭିଳି ଭାବରେ ମନୁଷ୍ୟ ଅରନକ ଜନ୍ ମ ଅତିବାହତି କେିଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਰਾਤਿ ਲੇਹੁ ਆਪਨ ਕਤਰ ਕਰਮ ॥੭॥ 

ନାନକଙ୍କ ବିନତି ରେ ରହ ପ୍ରଭୁ! ନିଜେ କୃପା କେି ଜୀବକୁ ଭବସାଗେେୁ ବଞ୍ଛାଅ॥7॥ 

 

ਿੂ ਠਾਕੁਰ ੁਿੁਮ ਪਤਹ ਅਰਦਾਤਿ ॥ 

(ରହ ଇଶ୍ଵେ!) ତୁରମ ମାଲିକ ଅଟ ( ଆମ ଜୀବେ) ତୁମ ଆଗରେ ହି ିଁ ପ୍ରାଥଥନା ଅଛି। 

 

ਜੀਉ ਤਪਿੰਡੁ ਿਭੁ ਿੇਰੀ ਰਾਤਿ ॥ 

ଏହ ିଆତ୍ମା ଏବଂ ଶେୀେ ସବୁ ରତାେ ହି ିଁ ପଞିୁ୍ଜ ଅରଟ। 

 

ਿੁਮ ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਹਮ ਿਾਤਰਕ ਿੇਰੇ ॥ 

ତୁରମ ଆମେ ମା'- ବାପା ଅଟ , ଆରମ ତୁମେ ସନ୍ତାନ ଅଟୁ 

 

ਿੁਮਰੀ ਤਕਿਪਾ ਮਤਹ ਿੂਿ ਘਨੇਰੇ ॥ 

ତୁମ କୃପାରେ ବହୁତ ସାୋ ସଖୁ ଅଛି।   

 

ਕੋਇ ਨ ਜਾਨੈ ਿੁਮਰਾ ਅਿੰਿੁ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ତୁମେ ଅନ୍ତ ରକହ ିପାଇପାେିବ ନାହି ିଁ। 

 

ਊਚੇ ਿੇ ਊਚਾ ਭਗਵਿੰਿ ॥ 

ସବୁଠାେୁ ଉଚ୍ଚ ଭଗବାନ ଅଟ। 

 

ਿਗਲ ਿਮਗਿੀ ਿੁਮਰੈ ਿੂਤਿਿ ਧਾਰੀ ॥ 

ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଜଗତ ତୁମ ଦ୍ଵାୋ ରହାଇଥବିା ସଷିୃ୍ଟ ତୁମେ ହି ିଁ ଆଜ୍ଞାରେ ଚାଲୁଅଛି।  

 

ਿੁਮ ਿੇ ਹੋਇ ਿੁ ਆਤਗਆਕਾਰੀ ॥ 

ୋହା କିଛି ସଷିୃ୍ଟରେ ଉତ୍ପନ୍ନ ରହାଇଛି, ତୁମେ ହି ିଁ ଆଜ୍ଞାରେ ଚାଲୁଅଛି। 

 

ਿੁਮਰੀ ਗਤਿ ਤਮਤਿ ਿੁਮ ਹੀ ਜਾਨੀ ॥ 

ରତାେ ଗତି ଏବଂ ମେଥୟାଦାକୁ ରକବଳ ତୁ ହି ିଁ ଜାଣ ିଅଛୁ।  

 

ਨਾਨਕ ਦਾਿ ਿਦਾ ਕੁਰਿਾਨੀ ॥੮॥੪॥ 

ରହ ନାନକ! ରତାେ ରସବକ ସଦା ରତା’ ପାଖରେ ସମପିତ ଅଛି ॥8॥4॥ 
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ਿਲੋਕੁ ॥ 

ରଳାକ॥ 

 

ਦੇਨਹਾਰ ੁਪਿਭ ਛੋਤਡ ਕੈ ਲਾਗਤਹ ਆਨ ਿੁਆਇ ॥ 

ଦାତା ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଛାଡି (ଜୀବ) ଅନୟ ସ୍ ବାଦରେ ଲାଗି ଥାଏ, ପେନ୍ତୁ 

 

ਨਾਨਕ ਕਹੂ ਨ ਿੀਝਈ ਤਿਨੁ ਨਾਵੈ ਪਤਿ ਜਾਇ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ!  ଏପେି ପ୍ରାଣୀ ରକରବ ସଫଳ ହୁଏ ନାହି ିଁ, (କାେଣ ପ୍ରଭୁଙ୍କ)ନାମ ବିନା ଇଜ୍ଜତ େରହ ନାହି ିଁ। 

॥1॥ 

 

ਅਿਟਪਦੀ ॥ 

ଅଷ୍ଟପଦୀ॥ 

                        

ਦਿ ਿਿਿੂ ਲੇ ਪਾਛੈ ਪਾਵੈ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ (ଈଶ୍ଵେଙ୍କ ଠାେୁ) ଦଶ ବସୁ୍ତ ରନଇ ପଛରେ େଖଥିାଏ। 

 

ਏਕ ਿਿਿੁ ਕਾਰਤਨ ਤਿਿੋਤਟ ਗਵਾਵੈ ॥ 

(ପେନ୍ତୁ) ଏକ ବସୁ୍ତ ପାଇ ିଁ ରସ ନିଜ ବିଶ୍ଵାସ ହୋଇ ଥାଏ। 

 

ਏਕ ਭੀ ਨ ਦੇਇ ਦਿ ਭੀ ਤਹਤਰ ਲੇਇ ॥ 

େଦି ପ୍ରଭୁ ଏକ ବସୁ୍ତ ମଧ୍ୟ ଦିଅନି୍ତ ନାହି ିଁ ଆଉ ଦଶଟି ମଧ୍ୟ ରନଇ ୋଆନି୍ତ 

 

ਿਉ ਮੂੜਾ ਕਹੁ ਕਹਾ ਕਰੇਇ ॥ 

ତାହାରହରଲ, କୁହ ଏହ ିମଖୂଥ କଣ କେିପାେିବ? 

 

ਤਜਿੁ ਠਾਕੁਰ ਤਿਉ ਨਾਹੀ ਚਾਰਾ ॥ 

ରେଉ ିଁ ଠାକୁେଙ୍କ ସମମ୍ଖୁରେ ରକହ ିବଳ ପ୍ରର ାଗ କେିପାରେ ନାହି ିଁ, 

 

ਿਾ ਕਉ ਕੀਜੈ ਿਦ ਨਮਿਕਾਰਾ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ସମମ୍ଖୁରେ ସବଥଦା ପ୍ରଣାମ କେିବା ଉଚିତ। 

 

ਜਾ ਕੈ ਮਤਨ ਲਾਗਾ ਪਿਭੁ ਮੀਠਾ ॥ 

ୋହାେ ମନକୁ ପ୍ରଭୁ ମିଠା ଲାଗିଥାନି୍ତ, 

 

ਿਰਿ ਿੂਿ ਿਾਹੂ ਮਤਨ ਵਠੂਾ ॥ 

ସମସ୍ତ ସଖୁ ତାହାେ ମନରେ ବାସ କେିଥାଏ। 
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ਤਜਿੁ ਜਨ ਅਪਨਾ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਇਆ ॥ 

ରହ ନାନକ! ରେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଦ୍ଵାୋ ପେରମଶ୍ଵେ ନିଜ ହୁକୁମ ପାଳନ କୋଇଥାନି୍ତ, 

 

ਿਰਿ ਥੋਕ ਨਾਨਕ ਤਿਤਨ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 

ସଂସାେେ ସମସ୍ତ ପଦାଥଥ ରସ ପାଇନିଏ ॥1॥ 

 

ਅਗਨਿ ਿਾਹੁ ਅਪਨੀ ਦੇ ਰਾਤਿ ॥ 

ସାହୁକାେ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାଣକିୁ ପଦାଥଥେ ଅସଂଖୟ ପଞିୁ୍ଜ ପ୍ରଦାନ କେିଛନି୍ତ। 

 

ਿਾਿ ਪੀਿ ਿਰਿੈ ਅਨਦ ਉਲਾਤਿ ॥ 

ପ୍ରାଣୀ ତାହାକୁ ଆନନ୍ଦ ଉଲ୍ଲାସରେ ଖାଇଥାଏ, ପିଇଥାଏ ଏବଂ ଉପରୋଗ କେିଥାଏ।  

 

ਅਪੁਨੀ ਅਮਾਨ ਕਛੁ ਿਹੁਤਰ ਿਾਹੁ ਲੇਇ ॥ 

େଦି ସାହୁକାେ ପ୍ରଭୁ ନିଜେ କିଛି ରଫୋଇ ନିଅନି୍ତ, 

 

ਅਤਗਆਨੀ ਮਤਨ ਰੋਿੁ ਕਰੇਇ ॥ 

ତାହାରହରଲ ମଖୂଥ ବୟକି୍ତ ନିଜ ମନରେ ରରାଧ କେିଥାଏ। 

 

ਅਪਨੀ ਪਰਿੀਤਿ ਆਪ ਹੀ ਿੋਵੈ ॥ 

ଏହପିେି ରସ ନିଜ ବିଶ୍ଵାସ ସ୍ଵ ଂ ହି ିଁ ହୋଇଥାଏ। 

 

ਿਹੁਤਰ ਉਿ ਕਾ ਤਿਿਵਾਿੁ ਨ ਹੋਵੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ତାହାକୁ ପନୁବଥାେ ବିଶ୍ଵାସ କେନି୍ତ ନାହି ିଁ। 

 

ਤਜਿ ਕੀ ਿਿਿੁ ਤਿਿੁ ਆਗੈ ਰਾਿੈ ॥ 

ୋହାେ ବସୁ୍ତ ଅରଟ, ତାହାଙ୍କ ସମମ୍ଖୁରେ ସ୍ଵ ଂ ହି ିଁ ଖସିୁରେ େଖରିଦବା ଉଚିତ  

 

ਪਿਭ ਕੀ ਆਤਗਆ ਮਾਨੈ ਮਾਥੈ ॥ 

ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞା ତାହା ପାଇ ିଁ ସହଷ୍ଥ ମାନିବା ରୋଗୟ ଅରଟ। 

 

ਉਿ ਿੇ ਚਉਗੁਨ ਕਰੈ ਤਨਹਾਲੁ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ତାହାକୁ ପ୍ରଥମ ଅରପକ୍ଷା ଚାେି ଗଣୁ କୃତାଥଥ କେିଥାନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਿਾਤਹਿੁ ਿਦਾ ਦਇਆਲੁ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ଇଶ୍ଵେ ସବଥଦା ଦ ାଳୁ ରହାଇଥାନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਅਤਨਕ ਭਾਤਿ ਮਾਇਆ ਕੇ ਹੇਿ ॥ਿਰਪਰ ਹੋਵਿ ਜਾਨੁ ਅਨੇਿ ॥ 

ମା ାେ ରମାହ ଅରନକ ପ୍ରକାେେ ଅରଟ, ପେନ୍ତୁ, ଜାଣ ିଥାଅ, ଏହା ସବୁ ରଶଷ୍ରେ ନାଶ ରହାଇୋଏ। 
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ਤਿਰਿ ਕੀ ਛਾਇਆ ਤਿਉ ਰਿੰਗੁ ਲਾਵੈ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ବୃକ୍ଷେ ଛା ା ସହିତ ରପ୍ରମ କେିଥାଏ, (ପେନ୍ତୁ) 

 

ਓਹ ਤਿਨਿੈ ਉਹੁ ਮਤਨ ਪਛੁਿਾਵੈ ॥ 

ରେରତରବରଳ ରସ ନାଶ ରହାଇଥାଏ, ରସରତରବରଳ ନିଜ ମନରେ ପଶ୍ଚାତାପ କେିଥାଏ। 

    

ਜੋ ਦੀਿੈ ਿੋ ਚਾਲਨਹਾਰ ੁ॥ 

ଦୃଷି୍ଟରଗାଚେ ଜଗତ କ୍ଷଣଭଙୁ୍ଗେ ଅରଟ,  

 

ਲਪਤਟ ਰਤਹਓ ਿਹ ਅਿੰਧ ਅਿੰਧਾਰ ੁ॥ 

ଏହ ିଜଗତରେ ଜ୍ଞାନହୀନ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜତ୍ଵ ବନାଇ ବସିଥାଏ। 

 

ਿਟਾਊ ਤਿਉ ਜੋ ਲਾਵੈ ਨੇਹ ॥ 

ରେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ୋତ୍ରୀଙ୍କ ସହିତ ରପ୍ରମ ଲଗାଇଥାଏ,  

 

ਿਾ ਕਉ ਹਾਤਥ ਨ ਆਵੈ ਕੇਹ ॥ 

ରଶଷ୍ରେ ତାହାେ ହାତକୁ କିଛି ଆରସ ନାହି ିଁ।  

 

ਮਨ ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਪਿੀਤਿ ਿੁਿਦਾਈ ॥ 

ରହ ରମାେ ମନ! ଭଗବାନଙ୍କ ନାମେ ରପ୍ରମ ସଖୁଦା କ ଅରଟ। 

 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਆਤਪ ਲਏ ਲਾਈ ॥੩॥ 

ରହ ନାନକ! ଭଗବାନ ତାହାକୁ ନିଜ ସାଥରିେ ଲଗାଇଥାନି୍ତ, ୋହା ଉପରେ ରସ କୃପା କେିଥାନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਤਮਤਥਆ ਿਨੁ ਧਨੁ ਕੁਟਿੰਿੁ ਿਿਾਇਆ ॥ 

ଏହ ିଶେୀେ, ଧନ –ରଦୌଲତ ଏବଂ ପେିବାେ ସବୁ ମିଥୟା ଅରଟ। 

 

ਤਮਤਥਆ ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਮਾਇਆ ॥ 

ଅହଂକାେ, ମମତା ମା ା ମଧ୍ୟ ମିଥୟା ଅରଟ। 

 

ਤਮਤਥਆ ਰਾਜ ਜੋਿਨ ਧਨ ਮਾਲ ॥ 

ୋଜୟ, ରେୌବନ, ଧନ ଏବଂ ସମ୍ପତି୍ତ ସବୁ ମଧ୍ୟ ମିଥୟା ଅରଟ,  

 

ਤਮਤਥਆ ਕਾਮ ਕਿੋਧ ਤਿਕਰਾਲ ॥ 

କାମ ଏବଂ ବିକୋଳ ରରାଧ ସବୁ ନଶ୍ଵେ ଅରଟ। 

 

ਤਮਤਥਆ ਰਥ ਹਿਿੀ ਅਿਵ ਿਿਿਿਾ ॥ 

ସନୁ୍ଦେ େଥ, ର ାଡା ଏବଂ ସନୁ୍ଦେ ବସ୍ତ୍ର ସବୁ ମଧ୍ୟ ମିଥୟା ଅରଟ।  
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ਤਮਤਥਆ ਰਿੰਗ ਿਿੰਤਗ ਮਾਇਆ ਪੇਤਿ ਹਿਿਾ ॥ 

ଧନ-ରଦୌଲତ ସଂଗ୍ରହ କେିବା ପ୍ରୀତି, ୋହାକୁ ରଦଖ ିମନୁଷ୍ୟ ହସିଥାଏ, ଏହା ମଧ୍ୟ ମିଥୟା ଅରଟ।  

 

ਤਮਤਥਆ ਧਿੋਹ ਮੋਹ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 

ଚାଲ କପଟ, ସାଂସାେିକ ରମାହ ଏବଂ ଅଭିମାନ ମଧ୍ୟ ମିଥୟା ଅରଟ।  

 

ਤਮਤਥਆ ਆਪਿ ਊਪਤਰ ਕਰਿ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 

ନିଜେ ଗର୍ବଥ ମ ମଧ୍ୟ ମିଥୟା ଅରଟ।  

 

ਅਿਤਥਰ ੁਭਗਤਿ ਿਾਧ ਕੀ ਿਰਨ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ ଏବଂ ସନ୍ଥଙ୍କ ଶେଣ ଅଟଳ ଅରଟ। 

 

ਨਾਨਕ ਜਤਪ ਜਤਪ ਜੀਵੈ ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਨ ॥੪॥ 

ରହ ନାନକ! ଭଗବାନଙ୍କ ଚେଣକୁ ହି ିଁ ଜପ କେି ପ୍ରାଣୀ ବାସ୍ତବିକ ଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ ॥4॥ 

 

ਤਮਤਥਆ ਿਿਵਨ ਪਰ ਤਨਿੰ ਦਾ ਿੁਨਤਹ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟେ ରସହ ିକାନ ମଧ୍ୟ ମିଥୟା ଅରଟ, େିଏ ପେେ ନିନ୍ଦା ଶଣୁଥିାଏ। 

 

ਤਮਤਥਆ ਹਿਿ ਪਰ ਦਰਿ ਕਉ ਤਹਰਤਹ ॥ 

ରସ ହାତ ମଧ୍ୟ ମିଥୟା ଅରଟ, େିଏ ପେେ ଧନ ରଚାୋଇଥାଏ। 
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Page 269 

 

ਮਿਮਿਆ ਨੇਤ੍ਰ ਪੇਖਤ੍ ਪਰ ਮਤ੍ਰਅ ਰਪੂਾਦ ॥ 

ସେହ ିସେତ୍ର ମଧ୍ୟ ମିଥ୍ୟା ଅସେ, ଯିଏ ପରର ୋରୀର ସେୌନ୍ଦଯୟ୍  ସେଖଥି୍ାଏ। 

  

ਮਿਮਿਆ ਰਸਨਾ ਭੋਜਨ ਅਨ ਸਵਾਦ ॥ 

ସେ ଜିହ୍ ଵା ମଧ୍ୟ ମିଥ୍ୟା ଅସେ, ଯିଏ ଅେୟର ଖାେୟ ସ୍ଵାେ ସ ାଗ କରିଥ୍ାଏ। 

 

ਮਿਮਿਆ ਚਰਨ ਪਰ ਮਿਕਾਰ ਕਉ ਧਾਵਮਿ ॥ 

ସେ ଚରଣ ମଧ୍ୟ ମିଥ୍ୟା ଅସେ, ଯିଏ ଅେୟର ମନ୍ଦ କରିବା ପାଇ ଁେଉଡିଥ୍ାଏ। 

 

ਮਿਮਿਆ ਿਨ ਪਰ ਲੋਭ ਲੁਭਾਵਮਿ ॥ 

ସେ ମେ ମଧ୍ୟ ମିଥ୍ୟା ଅସେ, ଯିଏ ଅେୟର ଧେର ସ ା  କରିଥ୍ାଏ। 

 

ਮਿਮਿਆ ਤ੍ਨ ਨਿੀ ਪਰਉਪਕਾਰਾ ॥ 

ସେ ଶରୀର ମଧ୍ୟ ମିଥ୍ୟା ଅସେ, ଯିଏ ଅେୟର ଉପକାର କସର ୋହି।ଁ 

 

ਮਿਮਿਆ ਿਾਸੁ ਲੇਤ੍ ਮਿਕਾਰਾ ॥ 

ସେ ୋକ ବିଥ୍ ୍ଅସେ, ଯିଏ ବିକାରର ଗନ୍ଧ ଶଙିୁ୍ଘଥ୍ାଏ। 

 

ਮਿਨੁ ਿੂਝੇ ਮਿਮਿਆ ਸਭ ਭਏ ॥ 

ଏପରି  ାବିବା ବିୋ ପ୍ରସୟୟକ ଅଙ୍ଗ େଶ୍ଵର ଅସେ।  

 

ਸਫਲ ਦੇਿ ਨਾਨਕ ਿਮਰ ਿਮਰ ਨਾਿ ਲਏ ॥੫॥ 

ସହ ୋେକ! ସେହ ିଶରୀର େଫଳ ଅସେ, ଯିଏ ହରି-ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ୋମ ଜପଥୁ୍ାଏ ॥5॥ 

 

ਮਿਰਿੀ ਸਾਕਤ੍ ਕੀ ਆਰਜਾ ॥ 

ଶାକ୍ତ ମେୁଷ୍ୟର ଜୀବେ ବୟଥ୍ ୍ଅସେ। 

 

ਸਾਚ ਮਿਨਾ ਕਿ ਿੋਵਤ੍ ਸੂਚਾ ॥ 

େୟୟ ବିୋ ସେ କିପରି ଶଦୁ୍ଧ ସହାଇପାସର? 

 

ਮਿਰਿਾ ਨਾਿ ਮਿਨਾ ਤ੍ਨੁ ਅੰਧ ॥ 

ୋମ ବିୋ ଅଜ୍ଞାେ ପରୁୁଷ୍ର ଶରୀର ବୟଥ୍ ୍ଅସେ, (କାରଣ) 

 

ਿੁਮਖ ਆਵਤ੍ ਤ੍ਾ ਕੈ ਦਰੁਗੰਧ ॥ 

ୟାହାର ମଖୁରୁ ଗନ୍ଧ ଆେଥୁ୍ାଏ। 
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ਮਿਨੁ ਮਸਿਰਨ ਮਦਨੁ ਰੈਮਨ ਮਿਰਿਾ ਮਿਿਾਇ ॥ 

ପ୍ର ୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ ବିୋ େିେ ଓ ରାୟି ବୟଥ୍ ୍ସହାଇଯାଏ, 

 

ਿੇਘ ਮਿਨਾ ਮਜਉ ਖੇਤ੍ੀ ਜਾਇ ॥ 

ସଯପରି ବଷ୍ା୍ ବିୋ ଫେ  େଷ୍ଟ ସହାଇଯାଏ।  

 

ਗੋਮਿਦ ਭਜਨ ਮਿਨੁ ਮਿਰਿੇ ਸਭ ਕਾਿ ॥ 

ସଗାବିନ୍ଦଙ୍କ  ଜେ ବିୋ େବୁ କାଯୟ୍ ବୟଥ୍ ୍ଅସେ,  

 

ਮਜਉ ਮਕਰਪਨ ਕੇ ਮਨਰਾਰਿ ਦਾਿ ॥ 

ସଯପରି କୃପଣ ବୟକି୍ତର ସେୌ ୟ ବୟଥ୍ ୍ଅସେ। 

       

ਧੰਮਨ ਧੰਮਨ ਤੇ੍ ਜਨ ਮਜਿ ਘਮਿ ਿਮਸਓ ਿਮਰ ਨਾਉ ॥ 

ସେହ ିମେୁଷ୍ୟ ବଡ  ାଗୟଶାଳୀ ଅସେ, ଯାହାଙ୍କ ହୃେୟସର  ଗବାେଙ୍କ ୋମ ବାେ କରିଥ୍ାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਤ੍ਾ ਕੈ ਿਮਲ ਿਮਲ ਜਾਉ ॥੬॥ 

ସହ ୋେକ! ମ ଁ ୁୟାହାଙ୍କ ପ୍ରୟି େମପିୟ ଅସେ ॥6॥ 

 

ਰਿਤ੍ ਅਵਰ ਕਛੁ ਅਵਰ ਕਿਾਵਤ੍ ॥ 

ମେୁଷ୍ୟ କିଛି କହଥି୍ାଏ ଆଉ ଅେୟ କିଛି କରିଥ୍ାଏ। 

 

ਿਮਨ ਨਿੀ ਪਰੀਮਤ੍ ਿੁਖਿੁ ਗੰਢ ਲਾਵਤ੍ ॥ 

ୟାହାର ହୃେୟସର ପ୍ର ୁଙ୍କ ପ୍ରୟି ସପ୍ରମ ୋହି ଁ, କିନ୍ତୁ ବୟଥ୍ ୍କଥ୍ା କହଥି୍ାଏ। 

 

ਜਾਨਨਿਾਰ ਪਰਭੂ ਪਰਿੀਨ ॥ 

େବୁ କିଛି ଜାଣବିା ବା ା ପ୍ର ୁ ବଡ ଚୟୁର ଅେନି୍ତ, 

 

ਿਾਿਮਰ ਭੇਖ ਨ ਕਾਿੂ ਭੀਨ ॥ 

(ସେ ସକସବ) କାହାର ବାହୟ ସବଶସର ଖେିୁ ହୁଅନି୍ତ ୋହି।ଁ 

 

ਅਵਰ ਉਪਦੇਸੈ ਆਮਪ ਨ ਕਰੈ ॥ 

(ସଯଉ ଁମେୁଷ୍ୟ) ଅେୟ ସ ାକଙୁ୍କ ପରାମଶ ୍େିଏ (କିନ୍ତୁ ) େିସଜ ( ସେହ ିପରମଶକ୍ୁ) ମାସେ ୋହି,ଁ  

 

ਆਵਤ੍ ਜਾਵਤ੍ ਜਨਿੈ ਿਰੈ ॥ 

ସେ େବେ୍ା ଜନ୍ ମ ମରଣର ଚକ୍ରସର ପଡିଥ୍ାଏ।  

 

ਮਜਸ ਕੈ ਅੰਤ੍ਮਰ ਿਸੈ ਮਨਰੰਕਾਰ ੁ॥ 

ସଯଉ ଁମେୁଷ୍ୟର ହୃେୟସର େିରଙ୍କାର ବାେ କରନି୍ତ 
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ਮਤ੍ਸ ਕੀ ਸੀਖ ਤ੍ਰੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 

ୟାଙ୍କରି ଶକି୍ଷାସର େଂପର୍ୂ୍ଣ୍ ଜଗୟ (ବିକାର ଠାରୁ) ବଞ୍ଚଯିାଏ। 

 

ਜੋ ਤੁ੍ਿ ਭਾਨੇ ਮਤ੍ਨ ਪਰਭੁ ਜਾਤ੍ਾ ॥ 

ସହ ପ୍ର ! ଯିଏ ସୟାସୟ     ାଗିଥ୍ାଏ, ସକବଳ ସେ ହି ଁସୟାସୟ ଜାଣପିାସର। 

 

ਨਾਨਕ ਉਨ ਜਨ ਚਰਨ ਪਰਾਤ੍ਾ ॥੭॥ 

ସହ ୋେକ! ମ ଁ ୁସେହ ି କ୍ତର ଚରଣସର ପଡିଥ୍ାଏ।॥7॥ 

 

ਕਰਉ ਿੇਨਤ੍ੀ ਪਾਰਿਰਿਿੁ ਸਭੁ ਜਾਨੈ ॥ 

ମ ଁ ୁସେହ ିପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ େମମ୍ଖୁସର ପ୍ରାଥ୍େ୍ା କରିଥ୍ାଏ, ଯିଏ େବୁ କିଛି ଜାଣଥି୍ାନି୍ତ। 

 

ਅਪਨਾ ਕੀਆ ਆਪਮਿ ਿਾਨੈ ॥ 

େିସଜ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଥ୍ବିା ଜୀବଙୁ୍କ ସେ େିସଜ େମ୍ମାେ େିଅନି୍ତ 

 

ਆਪਮਿ ਆਪ ਆਮਪ ਕਰਤ੍ ਮਨਿੇਰਾ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଜୀବ କରିଥ୍ବିା କମ ୍ଅେୁୋସର େୟାୟ କରିଥ୍ାନି୍ତ। 

 

ਮਕਸੈ ਦਮੂਰ ਜਨਾਵਤ੍ ਮਕਸੈ ਿੁਝਾਵਤ੍ ਨੇਰਾ ॥ 

କାହାକୁ ଏହ ିବୁଦି୍ଧ ଆସେ କି ପ୍ର ୁ ଆମର େିକେସର ଅଛନି୍ତ ଆଉ କାହାକୁ ଜଣା ଅଛି ସଯ ପ୍ର ୁ କାହି ଁ

େୂରସର ଅଛନି୍ତ। 

 

ਉਪਾਵ ਮਸਆਨਪ ਸਗਲ ਤੇ੍ ਰਿਤ੍ ॥ 

େବୁ ପ୍ରକାରର ପ୍ରୟାେ ଏବଂ ଚୟୁରୟାରୁ ଇଶ୍ଵର ଉର୍ଦ୍ଧ୍ସ୍ର ଅଛନି୍ତ।  

 

ਸਭੁ ਕਛੁ ਜਾਨੈ ਆਤ੍ਿ ਕੀ ਰਿਤ੍ ॥ 

(କାରଣ) ସେ ମେୁଷ୍ୟର ମେର ଅବସ୍ଥାକୁ     ାବସର ବୁଝଥି୍ାନି୍ତ। 

 

ਮਜਸੁ ਭਾਵੈ ਮਤ੍ਸੁ ਲਏ ਲਮਿ ਲਾਇ ॥ 

ସେ ୟାହାକୁ େିଜ ୋଥ୍ସିର ମିଶାଇ େିଅନି୍ତ, ଯିଏ ୟାହାଙୁ୍କ     ାଗିଥ୍ାଏ। 

 

ਿਾਨ ਿਨੰਤ੍ਮਰ ਰਮਿਆ ਸਿਾਇ ॥ 

ପ୍ର ୁ େମସ୍ତ ସ୍ଥାେ ଓ ସ୍ଥାେ ମଧ୍ୟସର େବବ୍ୟାପକ ସହାଇ ରହଛିନି୍ତ। 

 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਮਜਸੁ ਮਕਰਪਾ ਕਰੀ ॥ 

ସେହ ିମେୁଷ୍ୟ ସେବକ ବେି ଯାଏ ଯାହା ଉପସର ପ୍ର ୁ କୃପା କରନି୍ତ।  
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ਮਨਿਖ ਮਨਿਖ ਜਮਪ ਨਾਨਕ ਿਰੀ ॥੮॥੫॥ 

ସହ ୋେକ! ପ୍ରୟି କ୍ଷଣସର ହରିଙ୍କ ଜପ କର ॥8॥5॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

େସ ାକ ୁ॥ 

 

ਕਾਿ ਕਰੋਧ ਅਰ ੁਲੋਭ ਿੋਿ ਮਿਨਮਸ ਜਾਇ ਅਿੰਿੇਵ ॥ 

ସହ ଇଶ୍ଵର! କାମ, ସକ୍ରାଧ, ସ ା , ସମାହ ଓ ଅହଂକାର େୂର ସହାଇଯାଉ॥1॥ 

   

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਤ੍ੀ ਕਮਰ ਪਰਸਾਦ ੁਗੁਰਦੇਵ ॥੧॥ 

ମ ଁ ୁସୟାର ଶରଣ ଆେିଛି, ସହ ଗରୁୁ ସେବ! (ସମା' ଉପସର) କୃପା କର ॥1॥ 

 

ਅਸਿਪਦੀ ॥ 

ଅଷ୍ଟପେୀ॥ 

 

ਮਜਿ ਪਰਸਾਮਦ ਛਤ੍ੀਿ ਅੰਮਿਰਤ੍ ਖਾਮਿ ॥ 

“(ସହ ଜୀବ!) ଯାହାର କୃପାରୁ ୟୁ ଛୟିଶ ପ୍ରକାର ସ୍ଵାେିଷ୍ଟ ବୟଞ୍ଜେ ଖାଉ, 

 

ਮਤ੍ਸੁ ਠਾਕੁਰ ਕਉ ਰਖੁ ਿਨ ਿਾਮਿ ॥ 

ୟାଙୁ୍କ ମେସର ସ୍ମରଣ କର। 

 

ਮਜਿ ਪਰਸਾਮਦ ਸੁਗਧੰਤ੍ ਤ੍ਮਨ ਲਾਵਮਿ ॥ 

ଯାହାର କୃପାରୁ େିଜର ଶରୀର ଉପସର େଗୁନ୍ଧ  ଗାଉଛୁ 

 

ਮਤ੍ਸ ਕਉ ਮਸਿਰਤ੍ ਪਰਿ ਗਮਤ੍ ਪਾਵਮਿ ॥ 

ୟାହାଙ୍କ  ଜେ କରିସ  ସୟାସୟ ପରମ ଗୟି ମିଳିଯିବ। 

 

ਮਜਿ ਪਰਸਾਮਦ ਿਸਮਿ ਸੁਖ ਿੰਦਮਰ ॥ 

ଯାହାର େୟାରୁ ୟୁ େଖୁ ମହ ସର ବାେ କରୁଛୁ 

 

ਮਤ੍ਸਮਿ ਮਧਆਇ ਸਦਾ ਿਨ ਅੰਦਮਰ ॥ 

ୟାହାକୁ େବେ୍ା ମେସର ସ୍ମରଣ କର 

 

ਮਜਿ ਪਰਸਾਮਦ ਮਗਰਿ ਸੰਮਗ ਸੁਖ ਿਸਨਾ ॥ 

ସଯଉ ଁ(ପ୍ର ୁଙ୍କ) କୃପାରୁ ୟୁ ଘସର ମଉଜସର ବେିଛୁ 

 

ਆਠ ਪਿਰ ਮਸਿਰਿੁ ਮਤ੍ਸੁ ਰਸਨਾ ॥ 

ଜି  ଦ୍ଵାରା ଆଠ ପହର ୟାହାଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କର 
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ਮਜਿ ਪਰਸਾਮਦ ਰੰਗ ਰਸ ਭੋਗ ॥ 

ସହ ୋେକ! ଯାହାଙ୍କ କୃପାରୁ ରଙ୍ଗ ୟମାୋ, ସ୍ଵାେିଷ୍ଟ ବୟଞ୍ଜେ ଏବଂ ପୋଥ୍ ୍ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥ୍ାଏ, 

 

ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਮਧਆਈਐ ਮਧਆਵਨ ਜੋਗ ॥੧॥ 

ସେହ ିସ୍ମରଣ ସଯାଗୟ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ େବେ୍ା ଧ୍ୟାେ କରିବା ଉଚିୟ ॥1॥ 

 

ਮਜਿ ਪਰਸਾਮਦ ਪਾਿ ਪਿਿੰਰ ਿਢਾਵਮਿ ॥ 

ସଯଉ ଁ(ପ୍ର ୁଙ୍କ) କୃପାରୁ ୟୁ ସରଶମ କପଡା ପରିଧାେ କରୁଛୁ, 

 

ਮਤ੍ਸਮਿ ਮਤ੍ਆਮਗ ਕਤ੍ ਅਵਰ ਲੁਭਾਵਮਿ ॥ 

ୟାଙୁ୍କ ବିସ୍ମରି ଆଉ କଣ ସ ା  କରୁଛୁ?  

 

ਮਜਿ ਪਰਸਾਮਦ ਸੁਮਖ ਸੇਜ ਸਈੋਜੈ ॥ 

ଯାହାର କୃପାରୁ ସଶଯ ଉପସର େଖୁସର ଶୟେ କରୁ; 

 

ਿਨ ਆਠ ਪਿਰ ਤ੍ਾ ਕਾ ਜਸੁ ਗਾਵੀਜੈ ॥ 

ସହ ସମାର ମେ! ସେହ ିପ୍ର ୁଙ୍କ ଯଶ ଆଠ ପହର ଗାେ କରିବା ଉଚିୟ।  

 

ਮਜਿ ਪਰਸਾਮਦ ਤੁ੍ਝੁ ਸਭੁ ਕੋਊ ਿਾਨੈ ॥ 

ଯାହାର କୃପାରୁ େବୁ ମେୁଷ୍ୟ ସୟାର ଆେର କରନି୍ତ  
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Page 270 

 

ਮੁਖਿ ਤਾ ਕੋ ਜਸੁ ਰਸਨ ਬਿਾਨੈ ॥ 

ନିଜ ମହୁ ଁଏବଂ ଜିହ୍ ଵାରେ ତାହାେ ଯଶ ସବବଦା ବର୍ଣ୍ବନା କେ। 

 

ਖਜਹ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਤੇਰੋ ਰਹਤਾ ਧਰਮੁ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାେୁ ରତାେ ଧମବ କାୟମ େହଥିାଏ,  

 

ਮਨ ਸਿਾ ਖਧਆਇ ਕੇਵਲ ਪ੍ਾਰਬਰਹਮੁ ॥ 

ରହ ରମାେ ମନ! ତୁ ସବବଦା ରସହ ିପେଂବ୍ରହ୍ମଙୁ୍କ ଧ୍ୟାନ କେ। 

 

ਪ੍ਰਭ ਜੀ ਜਪ੍ਤ ਿਰਗਹ ਮਾਨੁ ਪ੍ਾਵਖਹ ॥ 

ପଜୂୟ ପେରମଶ୍ଵେଙ୍କ ଆୋଧନା କେିରେ ତୁ ତାହାଙ୍କ ଦେବାେରେ ରଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ କେିବୁ। 

 

ਨਾਨਕ ਪ੍ਖਤ ਸੇਤੀ ਘਖਰ ਜਾਵਖਹ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ଏହପିେି ତୁମ ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ସହତି ନିଜ ଧାମ (ପେରୋକ) ଯିବ ॥2॥ 

 

ਖਜਹ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਆਰੋਗ ਕੰਚਨ ਿੇਹੀ ॥ 

ରହ ମନ! ଯାହାଙ୍କ କୃପାେୁ ରତାରତ ସନୁା ଭଳି ସନୁ୍ଦେ ଶେୀେ ମିଳିଛି, 

 

ਖਲਵ ਲਾਵਹੁ ਖਤਸੁ ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ॥ 

ରସହ ିପି୍ରୟତମ ୋମଙ୍କ ଠାରେ ବୃତି୍ତ େଗା। 

 

ਖਜਹ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਤੇਰਾ ਓਲਾ ਰਹਤ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାେୁ ରତାେ ମାନ େହଥିାଏ, 

 

ਮਨ ਸੁਿੁ ਪ੍ਾਵਖਹ ਹਖਰ ਹਖਰ ਜਸੁ ਕਹਤ ॥ 

ରସହ ିପ୍ରଭୁ-ପେରମଶ୍ଵେଙ୍କ ସୁ୍ତତି କେିରେ ତୁରମ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କେିବ। 

 

ਖਜਹ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਤੇਰੇ ਸਗਲ ਖਿਿਰ ਢਾਕੇ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାେୁ ରତାେ ସବୁ ପାପ େୁଚିଯାଏ। 

 

ਮਨ ਸਰਨੀ ਪ੍ਰ ੁਠਾਕੁਰ ਪ੍ਰਭ ਤਾ ਕੈ ॥ 

ରହ ମନ! ରସହ ିପ୍ରଭୁ-ପେରମଶ୍ଵେଙ୍କ ଶେଣ ନିଅ।  

 

ਖਜਹ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਤੁਝੁ ਕੋ ਨ ਪ੍ਹੂਚੈ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାେୁ ରତା’ ସମକକ୍ଷ ରକହ ିପହଞ୍ଚ ିପାରେ ନାହି ଁ, 
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ਮਨ ਸਾਖਸ ਸਾਖਸ ਖਸਮਰਹੁ ਪ੍ਰਭ ਊਚੇ ॥ 

ରହ ରମାେ ମନ! ନିଜେ ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସରେ ସରବବାପେି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମେଣ କେ। 

 

ਖਜਹ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਪ੍ਾਈ ਿਰਲੁਭ ਿੇਹ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାେୁ ରତାରତ ଦୁେବଭ ମନୁଷ୍ୟ ଶେୀେ ମିଳିଅଛି, 

 

ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੀ ਭਗਖਤ ਕਰੇਹ ॥੩॥ 

ରହ ନାନକ! ରସହ ିଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ କେ ॥3॥ 

 

ਖਜਹ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਆਭੂਿਨ ਪ੍ਖਹਰੀਜੈ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାେୁ ଆଭୁଷ୍ଣ ପିନ୍ଧାଯାଏ, 

 

ਮਨ ਖਤਸੁ ਖਸਮਰਤ ਖਕਉ ਆਲਸੁ ਕੀਜੈ ॥ 

ରହ ମନ! ତାହାେ ଆୋଧନା କେିବାକୁ ଆଳସୟ କାହିକଁି କେିବା? 

 

ਖਜਹ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਅਸਵ ਹਸਖਤ ਅਸਵਾਰੀ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାେୁ ତୁରମ ର ାଡା ଏବଂ ହାତୀେ ସବାେି କେିଅଛ, 

 

ਮਨ ਖਤਸੁ ਪ੍ਰਭ ਕਉ ਕਬਹੂ ਨ ਖਬਸਾਰੀ ॥ 

ରହ ମନ! ରସହ ିଈଶ୍ଵେଙୁ୍କ ରକରବ ବିସମ୍ତୃ କେ ନାହି।ଁ 

 

ਖਜਹ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਬਾਗ ਖਮਲਿ ਧਨਾ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାେୁ ଉଦୟାନ, ଧେିତ୍ରୀ, ଏବଂ ଧନ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଛି, 

 

ਰਾਿੁ ਪ੍ਰੋਇ ਪ੍ਰਭੁ ਅਪ੍ੁਨੇ ਮਨਾ ॥ 

ରସହ ିଈଶ୍ଵେଙୁ୍କ ନିଜ ମନରେ ସ୍ଥାପନ କେ। 

 

ਖਜਖਨ ਤੇਰੀ ਮਨ ਬਨਤ ਬਨਾਈ ॥ 

ରହ ମନ! ରଯଉ ଁଈଶ୍ଵେ ରତାେ େଚନା କେିଛନି୍ତ, 

 

ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸਿ ਖਤਸਖਹ ਖਧਆਈ ॥ 

ଉଠିବ ବସିବା ସବୁ ସମୟରେ ତାହାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କେିବା ଉଚିତ। 

 

ਖਤਸਖਹ ਖਧਆਇ ਜੋ ਏਕ ਅਲਿੈ ॥ 

ରହ ନାନକ! ରସହ ିଏକ ଅଦୃଶୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କେ। 

 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਨਾਨਕ ਤੇਰੀ ਰਿੈ ॥੪॥ 

ରସ ରୋକ-ପେରୋକ ଦୁଇଟିରେ ରତାେ େକ୍ଷା କେିରବ ॥4॥ 
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ਖਜਹ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਕਰਖਹ ਪ੍ੁੰਨ ਬਹੁ ਿਾਨ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାେୁ ତୁରମ ବଡ ଦାନ ପଣୂୟ କେୁଅଛ, 

 

ਮਨ ਆਠ ਪ੍ਹਰ ਕਖਰ ਖਤਸ ਕਾ ਖਧਆਨ ॥ 

ରହ ମନ! ଆଠ ପହେ ତାହାଙ୍କ ହି ଁଧ୍ୟାନ କେିବା ଉଚିତ। 

 

ਖਜਹ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਤੂ ਆਚਾਰ ਖਬਉਹਾਰੀ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାେୁ ତୁ ଧାମିକ ସଂସ୍କାେ ଏବଂ ସାଂସାେିକ କମବ କେିଥାଉ, 

 

ਖਤਸੁ ਪ੍ਰਭ ਕਉ ਸਾਖਸ ਸਾਖਸ ਖਚਤਾਰੀ ॥ 

ନିଜେ ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସରେ ରସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କେିବା ଉଚିତ। 

 

ਖਜਹ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਤੇਰਾ ਸੁੰਿਰ ਰਪੂ੍ੁ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାେୁ ରତାେ ସନୁ୍ଦେ େୂପ ଅଛି, 

 

ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਖਸਮਰਹੁ ਸਿਾ ਅਨੂਪ੍ੁ ॥ 

ରସହ ିଅନୁପମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସବବଦା ସ୍ମେଣ କେିବା ଉଚିତ।  

 

ਖਜਹ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਤੇਰੀ ਨੀਕੀ ਜਾਖਤ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାେୁ ରତାରତ ଉଚ୍ଚ ମନୁଷ୍ୟ ଜାତି ମିଳିଛି, 

 

ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਖਸਮਖਰ ਸਿਾ ਖਿਨ ਰਾਖਤ ॥ 

ସଦା ରସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚିନ୍ତନ ଦିନ ୋତି କେ। 

 

ਖਜਹ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਤੇਰੀ ਪ੍ਖਤ ਰਹੈ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାେୁ ରତାେ ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ବଜାୟ େହଛିି, 

 

ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਨਾਨਕ ਜਸੁ ਕਹੈ ॥੫॥ 

ରହ ନାନକ! ଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ତାହାଙ୍କ ମହମିା କେ ॥5॥ 

 

ਖਜਹ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਸੁਨਖਹ ਕਰਨ ਨਾਿ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାେୁ ରତାେ କାନକୁ ଶବ୍ଦ ଶଣୁାଯାଏ।  

 

ਖਜਹ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਪੇ੍ਿਖਹ ਖਬਸਮਾਿ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାେୁ ତୁ ଆଶ୍ଚଯବୟ ଜନକ ରକୌତୁକ ରଦଖଥିାଉ, 

 

ਖਜਹ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਬੋਲਖਹ ਅੰਖਮਰਤ ਰਸਨਾ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାେୁ ତୁ ନିଜ ଜିହ୍ ଵାରେ ମିଠା ବଚନ ରବାେୁଛୁ, 
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ਖਜਹ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਸੁਖਿ ਸਹਜੇ ਬਸਨਾ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାେୁ ତୁ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ସଖୁପବୂବକ େହିଥାଉ, 

 

ਖਜਹ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਹਸਤ ਕਰ ਚਲਖਹ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାେୁ ରତାେ ହାତ ହେିଥାଏ ଆଉ କାମ କେିଥାଉ, 

 

ਖਜਹ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਸਪੰ੍ੂਰਨ ਫਲਖਹ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାେୁ ରତାେ ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ କମ ସଫଳ ରହାଇଥାଏ, 

 

ਖਜਹ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਪ੍ਰਮ ਗਖਤ ਪ੍ਾਵਖਹ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାେୁ ରତାରତ ପେମ ଗତି ମିଳିଥାଏ, 

 

ਖਜਹ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਸੁਖਿ ਸਹਖਜ ਸਮਾਵਖਹ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାେୁ ତୁରମ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ସଖୁରେ େି ରହାଇଥାଅ,  

 

ਐਸਾ ਪ੍ਰਭੁ ਖਤਆਖਗ ਅਵਰ ਕਤ ਲਾਗਹੁ ॥ 

ଏପେି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଛାଡି ତୁରମ କାହିକଁି ଅନୟ ପାଖରେ ୋଗିଅଛ? 

 

ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਨਾਨਕ ਮਖਨ ਜਾਗਹੁ ॥੬॥ 

ରହ ନାନକ! ଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ନିଜେ ମନକୁ ଈଶ୍ବେଙ୍କ ପ୍ରତି ଜାଗ୍ରତ କେ ॥୬॥ 

 

ਖਜਹ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਤੰੂ ਪ੍ਰਗਟ ੁਸਸੰਾਖਰ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାେୁ ତୁ ଦୁନିଆରେ ରୋକପି୍ରୟ ରହାଇଛୁ, 

 

ਖਤਸੁ ਪ੍ਰਭ ਕਉ ਮੂਖਲ ਨ ਮਨਹੁ ਖਬਸਾਖਰ ॥ 

ରସହ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ରକରବ ନିଜ ହୃଦୟେୁ ଭୁେ ନାହି।ଁ  

 

ਖਜਹ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਤੇਰਾ ਪ੍ਰਤਾਪ੍ੁ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାେୁ ରତାେ ରତଜ ପ୍ରତାପ ବନିଥାଏ, 

 

ਰੇ ਮਨ ਮੂੜ ਤੂ ਤਾ ਕਉ ਜਾਪ੍ੁ ॥ 

ରହ ରମାେ ମଖୂବ ମନ! ତୁ ତାହାଙ୍କ ଆୋଧନା କେ। 

 

ਖਜਹ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਤੇਰੇ ਕਾਰਜ ਪ੍ੂਰੇ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାେୁ ରତାେ ସମସ୍ତ କାଯବୟ ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ରହାଇଛି, 

 

ਖਤਸਖਹ ਜਾਨੁ ਮਨ ਸਿਾ ਹਜੂਰੇ ॥ 

ନିଜ ହୃଦୟରେ ତାହାଙୁ୍କ ସଦା ନିକଟ ଭାବ।  
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ਖਜਹ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਤੰੂ ਪ੍ਾਵਖਹ ਸਾਚੁ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାେୁ ରତାରତ ସତୟ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ,  

 

ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤੰੂ ਤਾ ਖਸਉ ਰਾਚੁ ॥ 

ରହ ରମାେ ମନ! ତୁ ତାହାଙ୍କ ସହତି ରପ୍ରମ କେ। 

 

ਖਜਹ ਪ੍ਰਸਾਖਿ ਸਭ ਕੀ ਗਖਤ ਹੋਇ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାେୁ ସବୁଙ୍କ ଗତି ରହାଇଥାଏ , 

 

ਨਾਨਕ ਜਾਪ੍ੁ ਜਪੈ੍ ਜਪ੍ੁ ਸੋਇ ॥੭॥ 

ରହ ନାନକ! ରସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମେ ଏକ େସ ଜପ କେିବା ଉଚିତ ॥୭॥ 

 

ਆਖਪ੍ ਜਪ੍ਾਏ ਜਪੈ੍ ਸੋ ਨਾਉ ॥ 

ରସହ ିପେୁୁଷ୍ ଈଶ୍ଵେଙ୍କ ନାମ ଜପିଥାଏ, ଯାହାଙ୍କ ଦ୍ଵାୋ ରସ ସ୍ଵୟଂ  ଜାପାଇଥାନି୍ତ। 

 

ਆਖਪ੍ ਗਾਵਾਏ ਸੁ ਹਖਰ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ 

ରକବଳ ସିଏ ଈଶ୍ଵେଙ୍କ ଯରଶାଗାନ କେିଥାଏ, ଯାହା ଦ୍ଵାୋ ରସ ସ୍ଵୟଂ ଗଣୁଗାନ କୋଇଥାନି୍ତ। 
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Page 271 

 

ਪ੍ਰਭ ਕਿਰਪ੍ਾ ਤੇ ਹੋਇ ਪ੍ਰਗਾਸੁ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରକାଶ ହ ାଇଥାଏ। 

 

ਪ੍ਰਭੂ ਦਇਆ ਤੇ ਿਮਲ ਕਿਗਾਸੁ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପାରୁ  ୃଦୟ-କମଳ ପ୍ରଫୁଲି୍ଲତ ହ ାଇଯାଏ।  

 

ਪ੍ਰਭ ਸੁਪ੍ਰਸੰਨ ਿਸੈ ਮਕਨ ਸਇੋ ॥ 

ହଯହତହେଳ ପ୍ରଭୁ ସପୁ୍ରସନ୍ନ ହ ାଇଥାନି୍ତ, ହସହତହେହଳ ହସ ମନୁଷ୍ୟର  ୃଦୟହର ନିୋସ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਪ੍ਰਭ ਦਇਆ ਤੇ ਮਕਤ ਊਤਮ ਹੋਇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମନୁଷ୍ୟର େୁଦି୍ଧ ଉତ୍ତମ ହ ାଇଯାଏ। 

 

ਸਰਿ ਕਨਧਾਨ ਪ੍ਰਭ ਤੇਰੀ ਮਇਆ ॥ 

ହ  ପ୍ରଭୁ! ହତାର ଦୟାରୁ  ି ିଁ ସେୁ ଖଜଣା ଅଛି। 

 

ਆਪ੍ਹੁ ਿਛੂ ਨ ਕਿਨਹੂ ਲਇਆ ॥ 

ନିଜକୁ ନିହଜ କା ାକୁ କିଛି ପ୍ରାପ୍ତ  ୁଏନା ି ିଁ। 

 

ਕਿਤੁ ਕਿਤੁ ਲਾਵਹੁ ਕਤਤੁ ਲਗਕਹ ਹਕਰ ਨਾਥ ॥ 

ହ   ରି-ପରହମଶ୍ଵର! ତୁହମ ପ୍ରାଣୀକୁ ହଯଉ ିଁଠି ଲଗାଇ ଥାଅ, ହସ ହସଠାହର  ି ିଁ ଲାଗିଥାଏ। 

 

ਨਾਨਿ ਇਨ ਿੈ ਿਛੂ ਨ ਹਾਥ ॥੮॥੬॥ 

ହ  ନାନକ! ହସ  ିପ୍ରାଣୀର େଶହର କିଛି ମଧ୍ୟ ନଥାଏ ॥8॥6॥ 

 

ਸਲੋਿੁ ॥ 

ହଳାକ॥  

 

ਅਗਮ ਅਗਾਕਧ ਪ੍ਾਰਿਰਹਮੁ ਸੋਇ ॥ 

ହସ  ିପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁ ଅଗମୟ ଏେଂ ଅନନ୍ତ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਿੋ ਿੋ ਿਹੈ ਸੁ ਮੁਿਤਾ ਹੋਇ ॥ 

ଯିଏ ମଧ୍ୟ ତା ାଙ୍କ ନାମକୁ ଜପ କରିଥାଏ, ହସ ହମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ। 

 

ਸੁਕਨ ਮੀਤਾ ਨਾਨਿੁ ਕਿਨਵੰਤਾ ॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥଥନା କରନି୍ତ ହଯ “ହ  ହମାର ମିତ୍ର ! ଧ୍ୟାନପେୂଥକ ଶଣୁ, 

 

SikhBookClub.com 1243 



ਸਾਧ ਿਨਾ ਿੀ ਅਚਰਿ ਿਥਾ ॥੧॥ 

ସାଧଙୁ୍କ କଥା େଡ ଅଦୁ୍ଭତ ଅହଟ ॥1॥ 

 

ਅਸਟਪ੍ਦੀ ॥ 

ଅଷ୍ଟପଦୀ॥  

 

ਸਾਧ ਿੈ ਸੰਕਗ ਮੁਖ ਊਿਲ ਹੋਤ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ମଖୁ ଉଜ୍ଜଳ ହ ାଇଯାଏ। 

 

ਸਾਧਸੰਕਗ ਮਲੁ ਸਗਲੀ ਖੋਤ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା େିକାରର ସେୁ ମଇଳା ଦୂର ହ ାଇଯାଏ। 

 

ਸਾਧ ਿੈ ਸੰਕਗ ਕਮਟੈ ਅਕਭਮਾਨੁ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ଅଭିମାନ ସମାପ୍ତ ହ ାଇଯାଏ। 

 

ਸਾਧ ਿੈ ਸੰਕਗ ਪ੍ਰਗਟੈ ਸੁਕਗਆਨੁ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ଆତ୍ମ-ଜ୍ଞାନ ପ୍ରକଟ ହ ାଇଯାଏ। 

 

ਸਾਧ ਿੈ ਸੰਕਗ ਿੁਝੈ ਪ੍ਰਭੁ ਨੇਰਾ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁ ନିକଟହର ଥେିା ପ୍ରତୀତ ହ ାଇଥାନି୍ତ। 

 

ਸਾਧਸੰਕਗ ਸਭੁ ਹੋਤ ਕਨਿਰੇਾ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ସେୁ େିୋଦ ଦୂର ହ ାଇଯାଏ। 

 

ਸਾਧ ਿੈ ਸੰਕਗ ਪ੍ਾਏ ਨਾਮ ਰਤਨੁ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ନାମ-ରତ୍ନ ପ୍ରାପ୍ତ ହ ାଇଯାଏ। 

 

ਸਾਧ ਿੈ ਸੰਕਗ ਏਿ ਊਪ੍ਕਰ ਿਤਨੁ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ହକେଳ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ପାଇ ିଁ ପ୍ରୟାସ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਸਾਧ ਿੀ ਮਕਹਮਾ ਿਰਨੈ ਿਉਨੁ ਪ੍ਰਾਨੀ ॥ 

ହକଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ସାଧଙୁ୍କ ମ ମିା େର୍ଣ୍ଥନା କରିପାରିେ? 

 

ਨਾਨਿ ਸਾਧ ਿੀ ਸੋਭਾ ਪ੍ਰਭ ਮਾਕਹ ਸਮਾਨੀ ॥੧॥ 

ହ  ନାନକ! ସାଧଙୁ୍କ ହଶାଭା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମ ିମାହର  ି ିଁ ଲୀନ ହ ାଇଥାଏ ॥1॥ 

 

ਸਾਧ ਿੈ ਸੰਕਗ ਅਗੋਚਰ ੁਕਮਲੈ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ଅହଗାଚର ପ୍ରଭୁ ମିଳିଯାନି୍ତ। 
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ਸਾਧ ਿੈ ਸੰਕਗ ਸਦਾ ਪ੍ਰਫਲੈੁ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀ ସଦା ପ୍ରଫୁଲି୍ଲତ ର ଥିାଏ। 

 

ਸਾਧ ਿੈ ਸੰਕਗ ਆਵਕਹ ਿਕਸ ਪ੍ੰਚਾ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ପାଞ୍ଚ ଶତ୍ରୁ (କାମ, ହରାଧ, ହଲାଭ, ହମା , ଅ ଂକାର) େଶହର ଆସିଯାନି୍ତ। 

 

ਸਾਧਸੰਕਗ ਅੰਕਮਰਤ ਰਸੁ ਭੰੁਚਾ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ଅମତୃ ରୂପ ନାମର ରସ ଚାଖଥିାଏ। 

 

ਸਾਧਸੰਕਗ ਹੋਇ ਸਭ ਿੀ ਰੇਨ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ସେୁଙ୍କ ଧଳୁି େନିଯାଏ। 

 

ਸਾਧ ਿੈ ਸੰਕਗ ਮਨੋਹਰ ਿੈਨ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ୋଣୀ ମହନା ର ହ ାଇଯାଏ। 

 

ਸਾਧ ਿੈ ਸੰਕਗ ਨ ਿਤਹੂੰ ਧਾਵੈ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ମନ କୁଆହଡ ଯାଏ ନା ି ିଁ।  

 

ਸਾਧਸੰਕਗ ਅਸਕਥਕਤ ਮਨੁ ਪ੍ਾਵੈ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ମନ ସି୍ଥରତା ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ। 

 

ਸਾਧ ਿੈ ਸੰਕਗ ਮਾਇਆ ਤੇ ਕਭੰਨ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ହସ ମାୟରୁ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ। 

 

ਸਾਧਸੰਕਗ ਨਾਨਿ ਪ੍ਰਭ ਸੁਪ੍ਰਸੰਨ ॥੨॥ 

ହ  ନାନକ! ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁ ସପୁ୍ରସନ୍ନ ହ ାଇଯାନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਸਾਧਸੰਕਗ ਦਸੁਮਨ ਸਕਭ ਮੀਤ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ସେୁ ଶତ୍ରୁ ମିତ୍ର େନିଯାନି୍ତ। 

 

ਸਾਧੂ ਿੈ ਸੰਕਗ ਮਹਾ ਪ੍ੁਨੀਤ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ମ ା ପେିତ୍ର ହ ାଇଯାଏ। 

 

ਸਾਧਸੰਕਗ ਕਿਸ ਕਸਉ ਨਹੀ ਿੈਰ ੁ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ହସ କା ାର ଶତ୍ରୁ ହ ାଇନଥାଏ। 

 

ਸਾਧ ਿੈ ਸੰਕਗ ਨ ਿੀਗਾ ਪੈ੍ਰ ੁ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ କୁମାଗଥ ଆଡକୁ ଯାଏ ନା ି ିଁ। 
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ਸਾਧ ਿੈ ਸੰਕਗ ਨਾਹੀ ਿੋ ਮੰਦਾ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ମନ୍ଦ ହଦଖା ଦିଏ ନା ି ିଁ। 

 

ਸਾਧਸੰਕਗ ਿਾਨੇ ਪ੍ਰਮਾਨੰਦਾ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ମ ାନ ସଖୁର ମାଲିକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ  ି ିଁ ଜାଣଥିାଏ। 

 

ਸਾਧ ਿੈ ਸੰਕਗ ਨਾਹੀ ਹਉ ਤਾਪ੍ੁ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟର ଅ ଙ୍କାରର ତାପ ୋ ାରିଯାଏ। 

 

ਸਾਧ ਿੈ ਸੰਕਗ ਤਿੈ ਸਭੁ ਆਪ੍ੁ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ସେୁ ଅ ଂକୁ ତୟାଗ କରିଥାଏ। 

 

ਆਪੇ੍ ਿਾਨੈ ਸਾਧ ਿਡਾਈ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ସାଧଙୁ୍କ ମ ମିା ଜାଣଥିାନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਿ ਸਾਧ ਪ੍ਰਭੂ ਿਕਨ ਆਈ ॥੩॥ 

ହେ ନାନକ! ସାଧ ୁଏବଂ ପରହେଶ୍ଵରଙ୍କ ହେେ ପରିପକ୍ଵ ହୋଇଯାଏ||3 

 

ਸਾਧ ਿੈ ਸੰਕਗ ਨ ਿਿਹੂ ਧਾਵੈ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା 

 

ਸਾਧ ਿੈ ਸੰਕਗ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪ੍ਾਵੈ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା 

 

ਸਾਧਸੰਕਗ ਿਸਤੁ ਅਗਚੋਰ ਲਹੈ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା 

 

ਸਾਧੂ ਿੈ ਸੰਕਗ ਅਿਰ ੁਸਹੈ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ଶଥିଳି ନ ହ ୋ ୋଲା ଶକି୍ତକୁ ସ ୟ କରି ନିଏ। 

 

ਸਾਧ ਿੈ ਸੰਕਗ ਿਸੈ ਥਾਕਨ ਊਚੈ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀ ସହେଥାଚ୍ଚ ସ୍ଥାନହର ନିୋସ କରିଥାଏ। 

 

ਸਾਧੂ ਿੈ ਸੰਕਗ ਮਹਕਲ ਪ੍ਹਚੂੈ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପହର ପ ଞ୍ଚଯିାଏ। 

 

ਸਾਧ ਿੈ ਸੰਕਗ ਕਦਰੜੈ ਸਕਭ ਧਰਮ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀର ଧମଥ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଭାେହର ସଦୃୁଢ ହ ାଇଯାଏ। 
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ਸਾਧ ਿੈ ਸੰਕਗ ਿੇਵਲ ਪ੍ਾਰਿਰਹਮ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ହକେଳ ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ  ି ିଁ ଆରାଧନା କରିଥାଏ। 

 

ਸਾਧ ਿੈ ਸੰਕਗ ਪ੍ਾਏ ਨਾਮ ਕਨਧਾਨ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ନାମ ରୂପୀ ଖଜଣା ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ। 

 

ਨਾਨਿ ਸਾਧੂ ਿੈ ਿੁਰਿਾਨ ॥੪॥ 

ହ  ନାନକ! ମ ିଁ ୁହସ  ିସାଧଙୁ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ  ଅହଟ ॥4॥ 

 

ਸਾਧ ਿੈ ਸੰਕਗ ਸਭ ਿੁਲ ਉਧਾਰੈ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟର ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ େଂଶ ଉଦ୍ଧାର ହ ାଇଯାନି୍ତ। 

 

ਸਾਧਸੰਕਗ ਸਾਿਨ ਮੀਤ ਿੁਟੰਿ ਕਨਸਤਾਰੈ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟର ମିତ୍ର-ସଜ୍ଜନ ଏେଂ ପରିୋର ଭେସାଗରରୁ ଉଦ୍ଧାର 

ହ ାଇଯାନି୍ତ। 

 

ਸਾਧੂ ਿੈ ਸੰਕਗ ਸੋ ਧਨੁ ਪ੍ਾਵੈ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ହସ ଧନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, 

 

ਕਿਸੁ ਧਨ ਤੇ ਸਭੁ ਿੋ ਵਰਸਾਵੈ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ଧନ ଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ ପରୁୁଷ୍ ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ତୃପ୍ତ ହ ାଇଯାନି୍ତ। 

 

ਸਾਧਸੰਕਗ ਧਰਮ ਰਾਇ ਿਰੇ ਸੇਵਾ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ଯମରାଜ ମଧ୍ୟ ହସୋ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਸਾਧ ਿੈ ਸੰਕਗ ਸੋਭਾ ਸੁਰਦੇਵਾ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ହଦେଦୂତ ଏେଂ ହଦେତା ମଧ୍ୟ ତା ାର ଯହଶାଗାନ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਸਾਧੂ ਿੈ ਸੰਕਗ ਪ੍ਾਪ੍ ਪ੍ਲਾਇਨ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ପାପ ନାଶ ହ ାଇଯାଏ। 

 

ਸਾਧਸੰਕਗ ਅੰਕਮਰਤ ਗੁਨ ਗਾਇਨ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ଅମତୃମୟୀ ନାମର ଯହଶାଗାନ କରିଥାଏ। 

 

ਸਾਧ ਿੈ ਸੰਕਗ ਸਰਿ ਥਾਨ ਗੰਕਮ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିୋ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ସମସ୍ତ ସ୍ଥାନହର ପ ଞ୍ଚପିାହର। 
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ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਿ ਸਫਲ ਜਨੰਮ ॥੫॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟର ଜନ୍ ମ ସଫଳ ହ ାଇଯାଏ ॥5॥ 

 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਿ ਨਹੀ ਕਛੁ ਘਾਲ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟକୁ ପରିଶ୍ରମ କରିବାକୁ ପହେ ନା ି ିଁ। 

 

ਦਰਸਨੁ ਭੇਟਤ ਹੋਤ ਗਨਹਾਲ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ଦର୍ଶନ ମାହେ ଏବଂ ସାକ୍ଷାତହର ମନୁଷ୍ୟ କୃତାର୍ଶ ହ ାଇଯାଏ। 

 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਿ ਕਲੂਖਤ ਹਰੈ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟର ସବୁ ପାପ ନାର୍ ହ ାଇଯାଏ। 

 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਿ ਨਰਕ ਪਰਹਰੈ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ନକଶ ଠାରୁ ବଞ୍ଚିଯାଏ। 

 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਿ ਈਹਾ ਊਹਾ ਸੁਹੇਲਾ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀ ହ ାକ-ପରହ ାକହର ସଖୁୀ ହ ାଇର୍ାଏ। 

 

ਸਾਧਸੰਗਿ ਗਿਛੁਰਤ ਹਗਰ ਮੇਲਾ ॥ 

ଯିଏ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଠାରୁ ବିହେଦ ହ ାଇଛି, ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ହସ ତା ାଙ୍କ ସ ିତ ମିର୍ଯିାଏ। 

 

ਜੋ ਇਛੈ ਸੋਈ ਫਲੁ ਪਾਵੈ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ହଯଉ ିଁ ଫଳ ଇୋ କରିର୍ାଏ, ତା ାକୁ ମିଳିଯାଏ।  

 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਿ ਨ ਗਿਰਥਾ ਜਾਵੈ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ହସ ଖା ି  ାତହର ଯାଏ ନା ି ିଁ। 

 

ਪਾਰਿਰਹਮੁ ਸਾਧ ਗਰਦ ਿਸੈ ॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପ୍ରଭୁ ସାଧଙୁ୍କ  ୃଦୟହର ନିବାସ କରିର୍ାନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਉਧਰੈ ਸਾਧ ਸੁਗਨ ਰਸੈ ॥੬॥ 

ହ  ନାନକ! ସାଧଙୁ୍କ ଜିହ୍ ଵାହର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ର୍ଣୁ ିଜୀବ ପାର ହ ାଇଯାଏ ॥6॥ 

 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਿ ਸੁਨਉ ਹਗਰ ਨਾਉ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରି ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ର୍ଣୁ। 
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ਸਾਧਸੰਗਿ ਹਗਰ ਕੇ ਿੁਨ ਿਾਉ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରି ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଗଣୁାନୁବାଦ କର।  

 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਿ ਨ ਮਨ ਤੇ ਗਿਸਰੈ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ନିଜ  ୃଦୟରୁ ଭୁହ  ନା ି ିଁ।  

 

ਸਾਧਸੰਗਿ ਸਰਪਰ ਗਨਸਤਰੈ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ନିଶି୍ଚତ ଭାବହର ତା ାର ଭବସାଗରରୁ ଉଦ୍ଧାର ହ ାଇଯାଏ। 

 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਿ ਲਿੈ ਪਰਭੁ ਮੀਠਾ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟକୁ ପ୍ରଭୁ ମିଠା  ାଗିର୍ାନି୍ତ। 

 

ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਗਿ ਘਗਟ ਘਗਟ ਡੀਠਾ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ଇଶ୍ଵର ସମସ୍ତଙ୍କ  ୃଦୟହର ହଦଖାଯାନି୍ତ।  

 

ਸਾਧਸੰਗਿ ਭਏ ਆਗਿਆਕਾਰੀ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଆଜ୍ଞାକାରୀ ହ ାଇଯାଏ। 

 

ਸਾਧਸੰਗਿ ਿਗਤ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ଆମର ଗତି ହ ାଇଯାଇଛି। 

    

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਿ ਗਮਟੇ ਸਗਭ ਰੋਿ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ସବୁ ହରାଗ ଦୂର ହ ାଇଯାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਭੇਟੇ ਸੰਜੋਿ ॥੭॥ 

ହ  ନାନକ! ସଂହଯାଗରୁ  ି ିଁ ସାଧ ୁମିଳିର୍ାନି୍ତ ॥7॥ 

 

ਸਾਧ ਕੀ ਮਗਹਮਾ ਿੇਦ ਨ ਜਾਨਗਹ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ମ ମିା ହବଦ ମଧ୍ୟ ଜାହଣ ନା ି ିଁ। 

 

ਜੇਤਾ ਸੁਨਗਹ ਤੇਤਾ ਿਗਖਆਨਗਹ ॥ 

ହସ ତା ାଙ୍କ ବିଷ୍ୟହର ହଯହତ ର୍ଣୁରି୍ାଏ, ହସତିକି  ି ିଁ ବର୍ଣ୍ଶନା କରିର୍ାଏ। 

 

ਸਾਧ ਕੀ ਉਪਮਾ ਗਤਹੁ ਿੁਣ ਤੇ ਦਗੂਰ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ଉପମା ମାୟାର ତିନି ଗଣୁରୁ ଦୂରହର ର୍ାଏ। 

 

ਸਾਧ ਕੀ ਉਪਮਾ ਰਹੀ ਭਰਪੂਗਰ ॥ 

ସାଧନୁ ଉପମା ସବଶବୟାପକ ଅହେ।  
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ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਕਾ ਨਾਹੀ ਅੰਤ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ହର୍ାଭାର ଅନ୍ତ ନର୍ାଏ।  

 

ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਸਦਾ ਿੇਅੰਤ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ହର୍ାଭା ସବଶଦା ଅନନ୍ତ ଅହେ।  

 

ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਊਚ ਤੇ ਊਚੀ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ହର୍ାଭା ସହବଶାଚ୍ଚ ଅହେ।  

 

ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਮੂਚ ਤੇ ਮੂਚੀ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ହର୍ାଭା ମ ାନ ଠାରୁ ମ ାନ ଅହେ।  

 

ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਸਾਧ ਿਗਨ ਆਈ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ହର୍ାଭା ହକବଳ ସାଧଙୁୁ୍କ  ି ିଁ ଉପଯକୁ୍ତ  ାଗିର୍ାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਪਰਭ ਭੇਦ ੁਨ ਭਾਈ ॥੮॥੭॥ 

ନାନକ କ ନି୍ତ ହଯ ହ  ହମାର ଭାଇ! ସାଧ ୁଏବଂ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାହର ହକୌଣସି ହଭଦ ନା ି ିଁ ॥8॥7॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ହଳାକ॥  

 

ਮਗਨ ਸਾਚਾ ਮੁਗਖ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ 

ଯା ାର ମନହର ସତୟ ର୍ାଏ ଆଉ ମ ୁ ିଁହର ମଧ୍ୟ ସତୟ ର୍ାଏ 

 

ਅਵਰ ੁਨ ਪੇਖੈ ਏਕਸੁ ਗਿਨੁ ਕੋਇ ॥ 

ଆଉ ଯିଏ ଏକ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ବିନା ଅନୟ କା ାକୁ ହଦହଖ ନା ି ିଁ, 

 

ਨਾਨਕ ਇਹ ਲਛਣ ਿਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਹੋਇ ॥੧॥ 

ହ  ନାନକ! ଏ  ିଗଣୁ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ହ ାଇର୍ାଏ ॥1॥   

 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ 

ଅଷ୍ଟପଦୀ॥  

 

ਿਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਦਾ ਗਨਰਲੇਪ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ସବଶଦା ନି ିପ୍ତ ର ରି୍ାଏ, 

 

ਜੈਸੇ ਜਲ ਮਗਹ ਕਮਲ ਅਲੇਪ ॥ 

ହଯପରି ଜଳହର କମଳ ଫୁ  ସ୍ ବେ ହ ାଇର୍ାଏ।  
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ਿਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਦਾ ਗਨਰਦੋਖ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ସଦା ନିହ୍ଶାଷ୍ ଅହେ, 

 

ਜੈਸੇ ਸੂਰ ੁਸਰਿ ਕਉ ਸੋਖ ॥ 

ହଯପରି ସଯୂଶୟ ସମସ୍ତ ରସର ସଖୁ ହଦଇର୍ାଏ। 

 

ਿਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਗਦਰਸਗਟ ਸਮਾਗਨ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ସମସ୍ତଙୁ୍କ ଏକ ଆଖହିର ହଦଖରି୍ାଏ, 

 

ਜੈਸੇ ਰਾਜ ਰੰਕ ਕਉ ਲਾਿੈ ਤੁਗਲ ਪਵਾਨ ॥ 

ହଯପରି ବାୟୁ ରାଜା ଆଉ କାଙ୍ଗାଳକୁ ସମାନ ହଦଖରି୍ାଏ। 

 

ਿਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਧੀਰਜੁ ਏਕ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀର ସ ନର୍ୀଳତା ସମାନ ର୍ାଏ, 

 

ਗਜਉ ਿਸੁਧਾ ਕੋਊ ਖੋਦੈ ਕੋਊ ਚੰਦਨ ਲੇਪ ॥ 

ହଯପରି ହକ  ିଧରିେିକୁ ହଖାଳିର୍ାଏ ଆଉ ହକ  ିଚନ୍ଦନର ହ ପ କରିର୍ାଏ। 

 

ਿਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਾ ਇਹੈ ਿੁਨਾਉ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀର ଏ  ିଗଣୁ ଅହେ। 

 

ਨਾਨਕ ਗਜਉ ਪਾਵਕ ਕਾ ਸਹਜ ਸੁਭਾਉ ॥੧॥ 

ହ  ନାନକ! ହଯପରି ଅଗନିର ସ ଜାତ ସ୍ଵଭାବ ର୍ାଏ ॥1॥ 

 

ਿਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਗਨਰਮਲ ਤੇ ਗਨਰਮਲਾ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ନିମଶଳ ଠାରୁ ମଧ୍ୟ ପରମ ନିମଶଳ ହ ାଇର୍ାଏ, 

 

ਜੈਸੇ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਿੈ ਜਲਾ ॥ 

ହଯପରି ଜଳହର ମଇଳା  ାହଗ ନା ି ିଁ। 

 

ਿਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਮਗਨ ਹੋਇ ਪਰਿਾਸੁ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ମନହର ଏ ପିରି ପ୍ରକାର୍ ର୍ାଏ ହଯପରି  

 

ਜੈਸੇ ਧਰ ਊਪਗਰ ਆਕਾਸੁ ॥ 

ପରୃ୍ବିୀ ଉପହର ଆକାର୍।  

 

ਿਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਗਮਤਰ ਸਤਰੁ  ਸਮਾਗਨ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ପାଇ ିଁ ମିେ ଏବଂ ର୍ତ୍ରୁ ସମାନ ହ ାଇର୍ାନି୍ତ। 
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ਿਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਨਾਹੀ ਅਗਭਮਾਨ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀର  କିଞ୍ଚତି ମାେ ଅଭିମାନ  ୁଏନା ି ିଁ।   

 

ਿਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਊਚ ਤੇ ਊਚਾ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ଉଚ୍ଚ-ସହବଶାଚ୍ଚ ଅହେ। 

 

ਮਗਨ ਅਪਨੈ ਹੈ ਸਭ ਤੇ ਨੀਚਾ ॥ 

ପରନ୍ତୁ ନିଜ ମନହର ହସ ସବୁଠାରୁ ନିମ୍ ନ ହ ାଇର୍ାଏ। 

 

ਿਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸੇ ਜਨ ਭਏ ॥ 

ହ  ନାନକ! ହକବଳ ହସ  ିପରୁୁଷ୍ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ବନିର୍ାଏ, 

ਨਾਨਕ ਗਜਨ ਪਰਭੁ ਆਗਪ ਕਰੇਇ ॥੨॥ 

ଯା ାକୁ ପରହମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ବନାଇ ର୍ାଆନି୍ତ॥2॥ 

 

ਿਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਿਲ ਕੀ ਰੀਨਾ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ସବୁଙ୍କ ଚରଣ-ଧଳୂି ଅହେ।   

 

ਆਤਮ ਰਸੁ ਿਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਚੀਨਾ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ଆତି୍ମକ ଆନନ୍ଦର ଅନୁଭବ କରିର୍ାଏ। 

 

ਿਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੀ ਸਭ ਊਪਗਰ ਮਇਆ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ସବୁଙ୍କ ଉପହର କୃପା କରିର୍ାଏ। 

 

ਿਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਤੇ ਕਛੁ ਿੁਰਾ ਨ ਭਇਆ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ପାଖହର ହକୌଣସି ମନ୍ଦ ବୁଦି୍ଧ ନର୍ାଏ। 

 

ਿਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਦਾ ਸਮਦਰਸੀ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ସବଶଦା ସମଦର୍ଶୀ ହ ାଇର୍ାଏ।  
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ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੀ ਗਰਰਸਗਿ ਅੰਗਮਰਤੁ ਬ੍ਰਸੀ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ଦୃଷି୍ଟରେ ଅମତୃ ବରି୍ଷଥାଏ। 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਬ੍ੰਧਨ ਤੇ ਮੁਕਤਾ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ବନ୍ଧନେୁ ମକୁ୍ତ େହଥିାଏ। 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੀ ਗਨਰਮਲ ਜੁਿਤਾ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ଜୀବନ ଆଚେଣ ବଡ ପବିତ୍ର ଅରେ।  

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਾ ਭੋਜਨੁ ਗਿਆਨ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ର ାଜନ ଜ୍ଞାନ ଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਾ ਬ੍ਰਹਮ ਗਧਆਨੁ ॥੩॥ 

ରହ ନାନକ! ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ  ଗବାନଙ୍କ ଧ୍ୟାନରେ ହି ିଁ ମଗ୍ନ େହଥିାଏ ॥2॥ 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਏਕ ਊਪਗਰ ਆਸ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ଏକ ଈଶ୍ଵେଙ୍କ ଉପରେ ହି ିଁ ଆସ୍ଥା ଥାଏ। 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਾ ਨਹੀ ਗਬ੍ਨਾਸ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ବିନାଶ ହୁଏନାହି ିଁ। 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਿਰੀਬ੍ੀ ਸਮਾਹਾ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ନମ୍ରତାରେ ହି ିଁ େହଥିାଏ।  

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਪਰਉਪਕਾਰ ਉਮਾਹਾ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙୁ୍କ ପରୋପକାେ କେିବାେ ଉତ୍ସାହ ବନିେହଥିାଏ। 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਨਾਹੀ ਧੰਧਾ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ସାାଂସାେିକ ବିବାଦେୁ ଉର୍ଦ୍ଧ୍ଵରେ ଥାଏ। 
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ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਲੇ ਧਾਵਤੁ ਬ੍ੰਧਾ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ନିଜେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ମନକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣରେ େଖଥିାଏ। 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਹੋਇ ਸੁ ਭਲਾ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ କମଵ ରେଷ୍ଠ ଅରେ, ଯାହା ମଧ୍ୟ ରସ କେିଥାଏ,  ଲ କେିଥାଏ।  

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸੁਫਲ ਫਲਾ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ  ଲ ାବରେ ସଫଳ ରହାଇଥାଏ। 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸੰਗਿ ਸਿਲ ਉਧਾਰ ੁ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରେ େହରିଲ ସବୁଙ୍କ ଉଦ୍ଧାେ ରହାଇଯାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਜਪੈ ਸਿਲ ਸੰਸਾਰ ੁ॥੪॥ 

ରହ ନାନକ! ସାୋ ଦୁନିଆ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ପ୍ରଶାଂସା କେିଥାଏ ॥4॥ 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਏਕੈ ਰੰਿ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ରକବଳ ଏକ ଈଶ୍ଵେଙ୍କ ସହିତ ହି ିଁ ରପ୍ରମ କେିଥାଏ।  

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਬ੍ਸੈ ਪਰਭੁ ਸੰਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ପାରଖ ପାରଖ େହଥିାନି୍ତ।  

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰ ੁ॥ 

ଈଶ୍ଵେଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ଆଧାେ ଅରେ।  

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਨਾਮੁ ਪਰਵਾਰ ੁ॥ 

ଈଶ୍ଵେଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ପେିବାେ ଅରେ।  

   

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਰਾ ਸਰ ਜਾਿਤ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ସବଵଦା ଜାଗ୍ରତ େହଥିାଏ।  

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਅਹੰਬ੍ੁਗਧ ਗਤਆਿਤ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ନିଜେ ଅହାଂ ବୁଦି୍ଧକୁ ତୟାଗ କେିଥାଏ। 
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ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਮਗਨ ਪਰਮਾਨੰਰ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ହୃଦୟରେ ପେମାନନ୍ଦ ବାସ କେିଥାଏ। 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਘਗਰ ਸਰਾ ਅਨੰਰ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ହୃଦୟ-େୂପୀ ଘରେ ସଦା ଆନନ୍ଦ ଥାଏ।  

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸੁਖ ਸਹਜ ਗਨਵਾਸ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ସବଵଦା ସ୍ଵା ାବିକ ସଖୁରେ ନିବାସ କେିଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਾ ਨਹੀ ਗਬ੍ਨਾਸ ॥੫॥ 

ରହ ନାନକ! ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ବିନାଶ ହୁଏନାହି ିଁ। ॥5॥ 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਬ੍ਰਹਮ ਕਾ ਬ੍ੇਤਾ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ବ୍ରହ୍ମ ଜ୍ଞାତା ରହାଇଥାଏ। 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਏਕ ਸੰਗਿ ਹੇਤਾ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଏକ ଈଶ୍ଵେଙ୍କ ସହତି ରପ୍ରମ କେିଥାଏ। 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਹੋਇ ਅਗ ੰਤ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ହୃଦୟରେ ସବଵଦା ନିଶି୍ଚନ୍ତତା େହଥିାଏ। 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਾ ਗਨਰਮਲ ਮੰਤ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ମନ୍ତ୍ର ପବିତ୍ର କେିବା ବାଲା ରହାଇଥାଏ।  

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਗਜਸੁ ਕਰੈ ਪਰਭੁ ਆਗਪ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ରସ ହି ିଁ ରହାଇଥାଏ, ଯାହାକୁ ଇଶ୍ଵେ ସ୍ଵୟାଂ ରଲାକପି୍ରୟ ବନାଇଥାନି୍ତ। 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਾ ਬ੍ਡ ਪਰਤਾਪ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ବଡ ପ୍ରତାପ ଥାଏ।  
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ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਾ ਰਰਸੁ ਬ੍ਡਭਾਿੀ ਪਾਈਐ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ଦଶଵନ ରକହ ି ାଗୟଶାଳୀଙୁ୍କ ହି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ। 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਉ ਬ੍ਗਲ ਬ੍ਗਲ ਜਾਈਐ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ପ୍ରତି ମ ିଁ ୁସଦା ସମପିତ ରହବା ଉଚିତ। 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਉ ਖੋਜਗਹ ਮਹੇਸੁਰ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙୁ୍କ ଶବିଶଙ୍କେ ମଧ୍ୟ ରଖାଜିଥାନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਆਗਪ ਪਰਮੇਸੁਰ ॥੬॥ 

ରହ ନାନକ! ପେରମଶ୍ଵେ ସ୍ଵୟାଂ ହି ିଁ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ଅେନି୍ତ ॥6॥ 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੀ ਕੀਮਗਤ ਨਾਗਹ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ଗଣୁେ ମଲୂୟାଙ୍କନ କୋଯାଇପାରେ ନାହି ିଁ। 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਸਿਲ ਮਨ ਮਾਗਹ ॥ 

ସବୁ ଗଣୁ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ହୃଦୟରେ ବିଦୟାମାନ ଥାଏ। 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਾ ਕਉਨ ਜਾਨੈ ਭੇਰ ੁ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ର ଦକୁ କିଏ ଜାଣ ିପାେିବ? 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਉ ਸਰਾ ਅਰੇਸੁ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙୁ୍କ ସବଵଦା ପ୍ରଣାମ କେିବା ଉଚିତ। 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਾ ਕਗਿਆ ਨ ਜਾਇ ਅਧਾਖੵਰ ੁ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ମହିମାେ ଏକ ଅଧା ଅକ୍ଷେ  ମଧ୍ୟ ବର୍ଣ୍ଵନା କୋଯାଇ ପାେିବ ନାହି ିଁ। 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਰਬ੍ ਕਾ ਠਾਕੁਰ ੁ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ସମସ୍ତ ଜୀବଙ୍କ ପଜୂୟ ସ୍ଵାମୀ ଅେନି୍ତ। 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੀ ਗਮਗਤ ਕਉਨੁ ਬ੍ਖਾਨੈ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ଅନୁମାନ କିଏ ଲଗାଇପାେିବ। 
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ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੀ ਿਗਤ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਜਾਨੈ ॥ 

ରକବଳ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ହି ିଁ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ଗତିକୁ ଜାଣଥିାଏ। 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰ ੁ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ଗଣୁେ ରକୌଣସି ସୀମା ନଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਉ ਸਰਾ ਨਮਸਕਾਰ ੁ॥੭॥ 

ରହ ନାନକ! ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙୁ୍କ ହି ିଁ ସବଵଦା ପ୍ରଣାମ କେ ॥7॥ 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਭ ਗਸਰਸਗਿ ਕਾ ਕਰਤਾ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ସାୋ ଦୁନିଆେ କର୍ତ୍ଵା ଅେନି୍ତ। 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਰ ਜੀਵੈ ਨਹੀ ਮਰਤਾ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ସବଵଦା ଜୀବିତ େହଥିାନି୍ତ ଆଉ ମେନି୍ତ ନାହି ିଁ।  

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਮੁਕਗਤ ਜੁਿਗਤ ਜੀਅ ਕਾ ਰਾਤਾ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ଜୀବଙୁ୍କ ମକିୁ୍ତ ଏବାଂ ଜୀବନ ରଦବା ବାଲା ଅେନି୍ତ। 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਗਬ੍ਧਾਤਾ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ପରୂ୍ଣ୍ଵ ପେୁୁର୍ଷ ବିଧାତା ଅେନି୍ତ। 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਅਨਾਿ ਕਾ ਨਾਿੁ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ଅନନ୍ଥ୍ର ନାଥ ଅେନି୍ତ।  

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਾ ਸਭ ਊਪਗਰ ਹਾਿੁ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ହାତ ସମସ୍ତ ମାନବ ଜାତି ଉପରେ ଅଛି। 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਾ ਸਿਲ ਅਕਾਰ ੁ॥ 

ଏହ ିସାୋ ଜଗତ-ପ୍ରସାେ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ହି ିଁ ଅରେ । 
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ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਆਗਿ ਗਨਰੰਕਾਰ ੁ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ସ୍ଵୟଂ ହନି ନିରଙ୍କାର ଅଟନି୍ତ। 

 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੀ ਸੋਭਾ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਬ੍ਨੀ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ଶ ାଭା ଶେବଳ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀଙୁ୍କ ହି ିଁ ବନିଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਰਬ੍ ਕਾ ਧਨੀ ॥੮॥੮॥ 

ଶହ ନାନେ! ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ସବୁଙ୍କ ମାଲିେ ଅଟନି୍ତ ॥8॥8॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଶଳାେ॥  

 

ਉਗਰ ਧਾਰੈ ਜੋ ਅੰਤਗਰ ਨਾਮੁ ॥ 

ଶେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନିଜ ହୃଦୟଶର ଭଗବାନଙ୍କ ନାମେୁ ବସାଇଥାଏ, 

 

ਸਰਬ੍ ਮੈ ਿੇਖੈ ਭਿਵਾਨੁ ॥ 

େିଏ ସବୁଙ୍କ ଠାଶର ଭଗବାନଙ୍କ ଦ ଶନ େରିଥାଏ ଆଉ  

 

ਗਨਮਖ ਗਨਮਖ ਠਾਕੁਰ ਨਮਸਕਾਰੈ ॥ 

ପ୍ରତି କ୍ଷଣଶର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରଣାମ େରିଥାଏ, 

 

ਨਾਨਕ ਓਹੁ ਅਿਰਸੁ ਸਿਲ ਗਨਸਤਾਰੈ ॥੧॥ 

ଶହ ନାନେ! ଏପରି ସତୟବାଦୀ ନିଲିପ୍ତ ମହାପରୁୁଷ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙୁ୍କ ଭବସାଗରରୁ ଉଦ୍ଧାର େରିଥାନି୍ତ 

॥1॥ 

 

ਅਸਟਿਦੀ ॥ 

ଅଷ୍ଟପଦୀ॥  

 

ਗਮਗਿਆ ਨਾਹੀ ਰਸਨਾ ਿਰਸ ॥ 

ଶେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଜିହ୍ ଵାଶର ମିଥୟା େୁଶହ ନାହି ିଁ, 

 

ਮਨ ਮਗਹ ਿਰੀਗਤ ਗਨਰੰਜਨ ਦਰਸ ॥ 

ୋହାର ହୃଦୟଶର ପବିତ୍ର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦ ଶନର ଅଭିଳାଷ ଥାଏ, 

 

ਿਰ ਗਤਰਅ ਰਿੂੁ ਨ ਿੇਖੈ ਨੇਤਰ ॥ 

ୋହାର ଶନତ୍ର ପର ନାରୀର ଶସୌନ୍ଦେଶୟେୁ ଶଦଶେ ନାହି ିଁ,  
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ਸਾਧ ਕੀ ਟਹਲ ਸੰਤਸੰਗਿ ਹੇਤ ॥ 

େିଏ ସାଧଙୁ୍କ ଶ୍ରଦ୍ଧା ପବୂଶେ ଶସବା େରିଥାଏ ଆଉ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତି ସହତି ଶପ୍ରମ େରିଥାଏ, 

 

ਕਰਨ ਨ ਸੁਨੈ ਕਾਹੂ ਕੀ ਗਨੰਦਾ ॥ 

େିଏ ନିଜ ୋନଶର ୋହାର ନିନ୍ଦା  ଶୁଣ ନାହି ିଁ, 

 

ਸਭ ਤੇ ਜਾਨੈ ਆਿਸ ਕਉ ਮੰਦਾ ॥ 

େିଏ ନିଜେୁ ନିଶଜ ମନ୍ଦ, ନୀଚ ଭାବୁଥାଏ, 

 

ਿੁਰ ਿਰਸਾਗਦ ਗਬ੍ਗਖਆ ਿਰਹਰੈ ॥ 

େିଏ ଗରୁୁଙ୍କ େୃପାରୁ ମନ୍ଦ ବୁଦି୍ଧ ତୟାଗ େରିଥାଏ, 

 

ਮਨ ਕੀ ਬ੍ਾਸਨਾ ਮਨ ਤੇ ਟਰ ੈ 

େିଏ ନିଜର ମନର ବାସନା ନିଜ ମନରୁ ଦୂର େରିଥାଏ  

 

ਇੰਦਰੀ ਗਜਤ ਿੰਚ ਦੋਖ ਤੇ ਰਹਤ ॥ 

ଆଉ େିଏ ନିଜ ଜ୍ଞାନ-ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଉପଶର ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ େରିଥାଏ, ଆଉ ପାଞ୍ଚ ବିୋର ଠାରୁ ବଞ୍ଚଥିାଏ, 

 

ਨਾਨਕ ਕੋਗਟ ਮਧੇ ਕੋ ਐਸਾ ਅਿਰਸ ॥੧॥ 

ଶହ ନାନେ! ଶୋଟି ଶୋଟି ମଧ୍ୟଶର ଏପରି ବିରଳ ପରୁୁଷ ‘ଅପରସ’ (ପବିତ୍ର) ଶହାଇଥାଏ ॥1॥   

||1|| 

 

ਬ੍ੈਸਨੋ ਸੋ ਗਜਸੁ ਊਿਗਰ ਸੁਿਰਸੰਨ ॥ 

ଶେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଉପଶର ପରମାତ୍ମା ପ୍ରସନ୍ନ ଶହାଇଥାନି୍ତ, ଶସ ଶବୈଷ୍ଣବ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਗਬ੍ਸਨ ਕੀ ਮਾਇਆ ਤੇ ਹੋਇ ਗਭੰਨ ॥ 

ଶସ ବିଷଣ୍ଙୁ୍କ ମାୟାରୁ ଅଲଗା ରହଥିାଏ  

 

ਕਰਮ ਕਰਤ ਹੋਵੈ ਗਨਹਕਰਮ ॥ 

ଆଉ  ଭୁେମଶ େରି ନିଷ୍କମଶ ହି ିଁ ରହଥିାଏ।  

 

ਗਤਸੁ ਬ੍ੈਸਨੋ ਕਾ ਗਨਰਮਲ ਧਰਮ ॥ 

ଶସହ ିଶବୈଷ୍ଣବଙ୍କ ଧମଶ ମଧ୍ୟ ପବିତ୍ର ଅଶଟ।  

 

ਕਾਹੂ ਫਲ ਕੀ ਇਛਾ ਨਹੀ ਬ੍ਾਛੈ ॥ 

ଶସ େିଛି ଫଳର ଇଚ୍ଛା େଶର ନାହି ିଁ। 
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ਕੇਵਲ ਭਿਗਤ ਕੀਰਤਨ ਸੰਗਿ ਰਾਚੈ ॥ 

ଶସ ଶେବଳ ପ୍ରଭୁ ଭକି୍ତ ଏବଂ ତାହାଙ୍କ େୀର୍ତ୍ଶନଶର ହି ିଁ ରହଥିାଏ। 

 

ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਗਰ ਗਸਮਰਨ ਿੋਿਾਲ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ଆତ୍ମା ଏବଂ  ରୀରଶର ସଷିୃ୍ଟର ପାଳନ େର୍ତ୍ଶା ଶଗାପାଳଙ୍କ ସ୍ମରଣ ଶହାଇଥାଏ।  

 

ਸਭ ਊਿਗਰ ਹੋਵਤ ਗਕਰਿਾਲ ॥ 

ଶସ ସମସ୍ତ ଜୀବ ଉପଶର େୃପାଳୁ ଶହାଇଥାନି୍ତ। 

 

ਆਗਿ ਗਦਰੜੈ ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ ਜਿਾਵੈ ॥ 

ଶସ ସ୍ଵୟଂ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ନିଜ ମନଶର ବସାଇଥାନି୍ତ ଆଉ ଅନୟ ଦ୍ଵାରା ନାମର ଜପ େରାଇଥାନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਓਹੁ ਬ੍ੈਸਨੋ ਿਰਮ ਿਗਤ ਿਾਵੈ ॥੨॥ 

ଶହ ନାନେ! ଏପରି ଶବୈଷ୍ଣବ ପରମ ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ େରିନିଏ ॥2॥  

 

ਭਿਉਤੀ ਭਿਵੰਤ ਭਿਗਤ ਕਾ ਰੰਿੁ ॥ 

ୋହାର ଚିର୍ତ୍ଶର ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତର ଶପ୍ରମ ଥାଏ, ଶସ ହି ିଁ ଭଗବାନଙ୍କ ବାସ୍ତବିେ ଭକ୍ତ ଅଶଟ। 

 

ਸਿਲ ਗਤਆਿੈ ਦਸੁਟ ਕਾ ਸੰਿੁ ॥ 

ଶସ ସମସ୍ତ ଦୁଷ୍ଟର ସଙ୍ଗତି ତୟାଗ େରିଥାଏ  

 

ਮਨ ਤੇ ਗਬ੍ਨਸੈ ਸਿਲਾ ਭਰਮੁ ॥ 

ଆଉ ତାହାର ମନରୁ ସବୁ ପ୍ରୋର ଦି୍ଵଧା ଦୂର ଶହାଇୋଏ। 

 

ਕਗਰ ਿੂਜੈ ਸਿਲ ਿਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ॥ 

ଶସ ପରଂବ୍ରହ୍ମଙୁ୍କ ସବୁ ଜାଗାଶର ବିଦୟମାନ ଭାବିଥାଏ ଆଉ ଶେବଳ ତାହାଙ୍କ ହି ିଁ ପଜୂା େରିଥାଏ।  

 

ਸਾਧਸੰਗਿ ਿਾਿਾ ਮਲੁ ਖੋਵੈ ॥ 

େିଏ ସାଧ-ୁସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିଶର ରହ ିମନରୁ ପାପର ମଇଳା ନିବୃର୍ତ୍ େରିଥାଏ, 

 

ਗਤਸੁ ਭਿਉਤੀ ਕੀ ਮਗਤ ਊਤਮ ਹੋਵੈ ॥ 

ଏପରି ଭକ୍ତର ବୁଦି୍ଧ ଉର୍ତ୍ମ ଶହାଇୋଏ।  

 

ਭਿਵੰਤ ਕੀ ਟਹਲ ਕਰੈ ਗਨਤ ਨੀਗਤ ॥ 

ଶସ ନିଜ ଭଗବାନଙ୍କ ନିତୟ ଶସବା େରିଥାଏ। 

 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਿੈ ਗਬ੍ਸਨ ਿਰੀਗਤ ॥ 

ଶସ ନିଜ ମନ ଏବଂ ତନ ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶପ୍ରମଶର ସମପିତ େରିଥାଏ। 
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ਹਗਰ ਕੇ ਚਰਨ ਗਹਰਦੈ ਬ੍ਸਾਵੈ ॥ 

ଶସ ଭଗବାନଙ୍କ ଚରଣ ନିଜ ହୃଦୟଶର ବସାଇଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਐਸਾ ਭਿਉਤੀ ਭਿਵੰਤ ਕਉ ਿਾਵੈ ॥੩॥ 

ଶହ ନାନେ! ଏପରି ଭକ୍ତ ହି ିଁ ଭଗବାନଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ େରିଥାଏ ॥3॥  

 

ਸੋ ਿੰਗਿਤੁ ਜੋ ਮਨੁ ਿਰਬ੍ੋਧੈ ॥ 

ପଣି୍ଡତ ଶସ ଅଶଟ, େିଏ ନିଜ ମନେୁ ଉପଶଦ  ପ୍ରଦାନ େରିଥାଏ।  

 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਆਤਮ ਮਗਹ ਸੋਧੈ ॥ 

ଶସ ରାମଙ୍କ ନାମେୁ ନିଜ ହୃଦୟଶର ଶୋଜିଥାଏ। 

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਾਰ ੁਰਸੁ ਿੀਵੈ ॥ 

େିଏ ରାମ ନାମର ମିଠା ରସ ଶସବନ େରିଥାଏ। 

 

ਉਸੁ ਿੰਗਿਤ ਕੈ ਉਿਦੇਗਸ ਜਿੁ ਜੀਵੈ ॥ 

ଶସ ପଣି୍ଡତଙ୍କ ଉପଶଦ  ଦ୍ଵାରା ସାରା ଜଗତ ଜିତିୋଇଛି, 

 

ਹਗਰ ਕੀ ਕਿਾ ਗਹਰਦੈ ਬ੍ਸਾਵੈ ॥ 

ଶେଉ ିଁ ପଣି୍ଡତ ହରିଙ୍କ େଥାେୁ ନିଜ ହୃଦୟଶର ବସାଇଥାଏ, 

 

ਸੋ ਿੰਗਿਤੁ ਗਫਗਰ ਜੋਗਨ ਨ ਆਵੈ ॥ 

ଏପରି ପଣି୍ଡତ ପନୁବଶାର ଶୋନିଶର ପ୍ରଶବ  େଶର ନାହି ିଁ। 

 

ਬ੍ੇਦ ਿੁਰਾਨ ਗਸਗਮਰਗਤ ਬ੍ੂਝੈ ਮੂਲ ॥ 

ଶସ ଶବଦ, ପରୂଣ ଏବଂ ସମ୍ତୃିର ମଳୂ ତତ୍ଵେୁ ବିଚାର େରିଥାଏ, 

 

ਸੂਖਮ ਮਗਹ ਜਾਨੈ ਅਸਿਲੁੂ ॥ 

ଶସ ଦୃଷି୍ଟଶଗାଚର ସଂସାରେୁ ଅଦୃ ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାଶର ଅନୁଭବ େରିଥାଏ 

 

ਚਹੁ ਵਰਨਾ ਕਉ ਦੇ ਉਿਦੇਸੁ ॥ 

ଆଉ ଚାରି ହି ିଁ ବର୍ଣ୍ଶ (ଜାତି)େୁ ଉପଶଦ  ଶଦଇଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਉਸੁ ਿੰਗਿਤ ਕਉ ਸਦਾ ਅਦੇਸੁ ॥੪॥ 

ଶହ ନାନେ! ଶସହ ିପଣି୍ଡତଙୁ୍କ ସବଶଦା ହି ିଁ ପ୍ରଣାମ ଅଶଟ ॥4॥ 

 

ਬ੍ੀਜ ਮੰਤਰੁ  ਸਰਬ੍ ਕੋ ਗਿਆਨੁ ॥ 

ସମସ୍ତ ମନ୍ତ୍ରର ବୀଜ ମନ୍ତ୍ର ଜ୍ଞାନ ଅଶଟ। 
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ਚਹੁ ਵਰਨਾ ਮਗਹ ਜਿੈ ਕੋਊ ਨਾਮੁ ॥ 

ଚାରି ହି ିଁ ବର୍ଣ୍ଶଶର  ଶେହ ିପରୁୁଷ ମଧ୍ୟ ନାମର ଜପ େର।   

 

ਜੋ ਜੋ ਜਿੈ ਗਤਸ ਕੀ ਿਗਤ ਹੋਇ ॥ 

େିଏ େିଏ ନାମ ଜପିଥାଏ, ତାହାର ଗତି ଶହାଇୋଏ।  

 

ਸਾਧਸੰਗਿ ਿਾਵੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ 

ଶେହ ିପରୁୁଷ ହି ିଁ ସତସଙ୍ଗତିଶର ରହ ିତାହାଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ େରିଥାଏ। 

 

ਕਗਰ ਗਕਰਿਾ ਅੰਤਗਰ ਉਰ ਧਾਰੈ ॥ 

େଦି ପ୍ରଭୁ ନିଜ େୃପା ଦ୍ଵାରା ହୃଦୟଶର ନାମ ବସାଇଦିଅନି୍ତ  

 

ਿਸੁ ਿਰੇਤ ਮੁਘਦ ਿਾਿਰ ਕਉ ਤਾਰੈ ॥ 

ତାହାଶହଶଲ ପ ,ୁ ଶପ୍ରତ, ମେୂଶ, ପଥର ହୃଦୟ ମଧ୍ୟ ପାର ଶହାଇୋଏ। 

 

ਸਰਬ੍ ਰੋਿ ਕਾ ਅਉਖਦ ੁਨਾਮੁ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ସମସ୍ତ ଶରାଗର ଔଷଧ ଅଶଟ। 

 

ਕਗਲਆਣ ਰਿੂ ਮੰਿਲ ਿੁਣ ਿਾਮ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି େରିବା େଲୟାଣ ଏବଂ ମକିୁ୍ତର ରୂପ ଅଶଟ। 

 

ਕਾਹੂ ਜੁਿਗਤ ਗਕਤੈ ਨ ਿਾਈਐ ਧਰਗਮ ॥ 

ଶେୌଣସି େକିୁ୍ତ ଅଥବା ଶେୌଣସି ଧମଶ-େମଶ ଦ୍ଵାରା ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ େରାୋଇପାଶର ନାହି ିଁ। 

 

ਨਾਨਕ ਗਤਸੁ ਗਮਲੈ ਗਜਸੁ ਗਲਗਖਆ ਧੁਗਰ ਕਰਗਮ ॥੫॥ 

ଶହ ନାନେ! ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଶସହ ିମନୁଷୟେୁ ମିଳିଥାଏ, ୋହାର ଭାଗୟଶର ଆଦିରୁ ହି ିଁ ଶଲୋ 

ଶହାଇଥାଏ ॥5॥ 

 

ਗਜਸ ਕੈ ਮਗਨ ਿਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕਾ ਗਨਵਾਸੁ ॥ 

ୋହାର ମନଶର ଭଗବାନଙ୍କ ନିବାସ ଥାଏ,” 
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ਤਿਸ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਤਿ ਰਾਮਦਾਸੁ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ନାମ ସତୟ ହ ିଁ ରାମଦାସ ଅଟେ।  

 

ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਤਿਸੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ॥ 

ତାହାକୁ ନ ଜ ଅନ୍ତରଟର ହ ିଁ ରାମ ଟଦଖାଯାଇଛନ୍ତ । 

 

ਦਾਸ ਦਸੰਿਣ ਭਾਇ ਤਿਤਨ ਪਾਇਆ ॥ 

ଟସବକର ଟସବକ ଟହବାର ସ୍ଵଭାବରୁ ଟସ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ପାଇଛନ୍ତ ।  

 

ਸਦਾ ਤਨਕਤਿ ਤਨਕਤਿ ਹਤਰ ਜਾਨੁ ॥ 

ଯ ଏ ସବବଦା ଭଗବାନଙୁ୍କ ନ ଜ ନ କେ ଭାବ ଥାଏ, 

 

ਸੋ ਦਾਸੁ ਦਰਗਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 

ଟସହ  ଟସବକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରଟର ସ୍ଵୀକୃତ ଟହାଇଥାଏ। 

 

ਅਪੁਨੇ ਦਾਸ ਕਉ ਆਤਪ ਤਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ନ ଜ ଟସବକ ଉପଟର ସ୍ଵୟଂ କୃପା-ଦୃଷ୍ଟ  କର ଥାନ୍ତ  

 

ਤਿਸੁ ਦਾਸ ਕਉ ਸਭ ਸੋਝੀ ਪਰੈ ॥ 

ଆଉ ଟସହ  ଟସବକଙୁ୍କ ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ଜ୍ଞାନ ଟହାଇଯାଏ। 

 

ਸਗਲ ਸੰਤਗ ਆਿਮ ਉਦਾਸੁ ॥ 

ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ପର ବାରଟର (ରହ  ମଧ୍ୟ) ଟସ ମନରୁ ନ ରି୍ଲପ୍ତ ରହ ଥାଏ, 

 

ਐਸੀ ਜੁਗਤਿ ਨਾਨਕ ਰਾਮਦਾਸੁ ॥੬॥ 

ଟହ ନାନକ! ଏପର  ଜୀବନ ଯକୁ୍ତ  ବାର୍ଲା ରାମଦାସ ଟହାଇଥାନ୍ତ  ॥6॥ 

 

ਪਰਭ ਕੀ ਆਤਗਆ ਆਿਮ ਤਹਿਾਵੈ ॥ 

ଯ ଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞାକୁ ସଚ୍ଚା ମନଟର ମାନ ଥାଏ,  

 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਸੋਊ ਕਹਾਵੈ ॥ 

ତାହାକୁ ଜୀବନ ମକୁ୍ତ କୁହାଯାଏ। 

 

ਿੈਸਾ ਹਰਖੁ ਿੈਸਾ ਉਸੁ ਸੋਗੁ ॥ 

ତାହା ପାଇ ିଁ ସଖୁ ଏବଂ ଦୁୁଃଖ ଏକ ସମାନ ଟହାଇଥାଏ। 

 

SikhBookClub.com 1263 



ਸਦਾ ਅਨੰਦ ੁਿਹ ਨਹੀ ਤਿਓਗੁ ॥ 

ତାହା ଠାରୁ ସବବଦା ଆନନ୍ଦ ମ ଳ ଥାଏ ଆଉ କ ଛ  ବ ଟଯାଗ ହୁଏନାହ । 

 

ਿੈਸਾ ਸੁਵਰਨੁ ਿੈਸੀ ਉਸੁ ਮਾਿੀ ॥ 

ଟସହ  ପରୁୁଷଙ୍କ ପାଇ ିଁ ଉଭୟ ସନୁା ଓ ମାେ  ସମାନ ଅଟେ, 

 

ਿੈਸਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਿੈਸੀ ਤਿਖੁ ਖਾਿੀ ॥ 

ତାହା ପାଇ ିଁ ଅମତୃ ଏବଂ ପ ତା ମଧ୍ୟ ସମାନ ଅଟେ  

 

ਿੈਸਾ ਮਾਨੁ ਿੈਸਾ ਅਤਭਮਾਨੁ ॥ 

ତାହା ପାଇ ିଁ ମାନ ଓ ଅଭ ମାନ ମଧ୍ୟ ସମାନ ଥାଏ।  

 

ਿੈਸਾ ਰੰਕੁ ਿੈਸਾ ਰਾਜਾਨੁ ॥ 

ରାଜା ଆଉ ଭ କାର  ମଧ୍ୟ ତାହା ପାଇ ିଁ ସମାନ ଅଟେ। 

 

ਜੋ ਵਰਿਾਏ ਸਾਈ ਜੁਗਤਿ ॥ 

ଭଗବାନ ଯାହା କର ଥାନ୍ତ , ତାହା ତାଙ୍କର  ଜୀବନ-ଯକୁ୍ତ  ଟହାଇଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਓਹੁ ਪੁਰਖੁ ਕਹੀਐ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ॥੭॥ 

ଟହ ନାନକ! ଟସହ  ପରୁୁଷଙୁ୍କ ହ ିଁ ଜୀବନ ମକୁ୍ତ କୁହାଯାଏ ॥7॥ 

 

ਪਾਰਿਰਹਮ ਕੇ ਸਗਲੇ ਠਾਉ ॥ 

ସମସ୍ତ ସ୍ଥାନ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ହ ିଁ ଟହାଇଥାଏ। 

 

ਤਜਿੁ ਤਜਿੁ ਘਤਰ ਰਾਖੈ ਿੈਸਾ ਤਿਨ ਨਾਉ ॥ 

ଟଯଉ ିଁ ଟଯଉ ିଁ ସ୍ଥାନଟର ଇଶ୍ଵର ପ୍ରାଣୀଙୁ୍କ ରଖଥିାନ୍ତ , ଟସ ଟସପର  ହ ିଁ ନାମ ଧାରଣ କର ଥାନ୍ତ । 

 

ਆਪੇ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਜੋਗੁ ॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ହ ିଁ ସବୁ କ ଛ  କର ଥାନ୍ତ  ଆଉ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କରାଇବା ପାଇ ିଁ ସମଥବ ଅେନ୍ତ । 

 

ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਫੁਤਨ ਹੋਗੁ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ଯାହା ଭର୍ଲ ର୍ଲାଗ ଥାଏ, ତାହା ଟହାଇଥାଏ  

 

ਪਸਤਰਓ ਆਤਪ ਹੋਇ ਅਨਿ ਿਰੰਗ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ନ ଟଜ ଅନନ୍ତ ର୍ଲହରୀଟର ମହଜଦୁ ଟହାଇ ପ୍ରସାର ଟହାଇଛନ୍ତ । 

 

ਲਖੇ ਨ ਜਾਤਹ ਪਾਰਿਰਹਮ ਕੇ ਰੰਗ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଏନଟକ ଟକୌତୁକ ଜଣା ପଡ ବ ନାହ ିଁ। 
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ਜੈਸੀ ਮਤਿ ਦੇਇ ਿੈਸਾ ਪਰਗਾਸ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ଟଯପର  ବୁଦ୍ଧ  ପ୍ରଦାନ କର ଥାନ୍ତ , ଟସପର  ହ ିଁ ପ୍ରକାଶ ଟହାଇଥାନ୍ତ । 

 

ਪਾਰਿਰਹਮੁ ਕਰਿਾ ਅਤਿਨਾਸ ॥ 

ସଷୃ୍ଟ କର୍ତ୍ବା ପରମାତ୍ମା ଅନଶ୍ଵର ଅେନ୍ତ । 

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਦਾ ਦਇਆਲ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ସବବଦା ହ  ଦୟାଳୁ ଅେନ୍ତ । 

 

ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਨਾਨਕ ਭਏ ਤਨਹਾਲ ॥੮॥੯॥ 

ଟହ ନାନକ! ଟସହ  ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କର  ଟକଟତ ଜୀବ କୃତାଥବ ଟହାଇଛନ୍ତ  ॥8॥6॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଟଳାକ॥  

 

ਉਸਿਤਿ ਕਰਤਹ ਅਨੇਕ ਜਨ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ 

ବହୁତ ସାରା ମନୁଷୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତ  କର ଥାନ୍ତ , ପରନ୍ତୁ, ପରମାତ୍ମାଏନଟକ ଗଣୁର ଟକୌଣସ  ଅନ୍ତ 

ନଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਰਚਨਾ ਪਰਤਭ ਰਚੀ ਿਹੁ ਤਿਤਿ ਅਤਨਕ ਪਰਕਾਰ ॥੧॥ 

ଟହ ନାନକ! ପରମାତ୍ମା ଟଯଉ ିଁ ସଷୃ୍ଟ  ରଚନା କର ଛନ୍ତ , ଟସ ଅଟନକ ପ୍ରକାର ଟହବା କାରଣରୁ ବହୁତ 

ସାରା ବ ଧଟିର ରଚନା ଟହାଇଛ  ॥1॥ 

 

ਅਸਿਪਦੀ ॥ 

ଅଷ୍ଟପଦୀ॥  

 

ਕਈ ਕੋਤਿ ਹੋਏ ਪੂਜਾਰੀ ॥ 

ଟକଟତ ଟକାେ  ଜୀବ ତାହାଙ୍କ ପଜୂା କର ଥାନ୍ତ । 

 

ਕਈ ਕੋਤਿ ਆਚਾਰ ਤਿਉਹਾਰੀ ॥ 

ଟକଟତ ଟକାେ  ଧାମିକ ଏବଂ ସାଂସାର କ ଆଚରଣ-ବୟବହାର କର ଥାନ୍ତ , 

 

ਕਈ ਕੋਤਿ ਭਏ ਿੀਰਥ ਵਾਸੀ ॥ 

ଟକଟତ ଟକାେ  ଜୀବ ତୀଥବର ନ ବାସୀ ଟହାଇଛନ୍ତ । 

 

ਕਈ ਕੋਤਿ ਿਨ ਭਰਮਤਹ ਉਦਾਸੀ ॥ 

ଟକଟତ ଟକାେ  ଜୀବ ଟବୈରାଗୀ ବନ  ଜଙ୍ଗର୍ଲଟର ବୁରୁ୍ଲଛନ୍ତ । 
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ਕਈ ਕੋਤਿ ਿੇਦ ਕੇ ਸਰੋਿੇ ॥ 

ଟକଟତ ଟକାେ  ଟବଦର ଟରାତା ଅେନ୍ତ । 

 

ਕਈ ਕੋਤਿ ਿਪੀਸੁਰ ਹੋਿੇ ॥ 

ଟକଟତ ଟକାେ  ତପସ୍ଵୀ ଟହାଇଛନ୍ତ । 

 

ਕਈ ਕੋਤਿ ਆਿਮ ਤਿਆਨੁ ਿਾਰਤਹ ॥ 

ଟକଟତ ଟକାେ  ନ ଜ ଆତ୍ମାଟର ପ୍ରଭୁ ଧ୍ୟାନକୁ ଧାରଣ କର ଥାନ୍ତ । 

 

ਕਈ ਕੋਤਿ ਕਤਿ ਕਾਤਿ ਿੀਚਾਰਤਹ ॥ 

ଟକଟତ ଟକାେ  କବ  କାବୟ-ରଚନା ଦ୍ଵାରା ବ ଚାର କର ଥାନ୍ତ । 

            

ਕਈ ਕੋਤਿ ਨਵਿਨ ਨਾਮ ਤਿਆਵਤਹ ॥ 

ଟକଟତ ଟକାେ  ପରୁୁଷ ନ ତୟ ନବୀନ ନାମର ଧ୍ୟାନ କର ଥାନ୍ତ , 

 

ਨਾਨਕ ਕਰਿੇ ਕਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਵਤਹ ॥੧॥ 

ତଥାପ  ଟହ ନାନକ! ଟସହ  ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଟଭଦ ଟକହ  ପାଇ ପାଟର ନାହ ିଁ ॥1॥ 

 

ਕਈ ਕੋਤਿ ਭਏ ਅਤਭਮਾਨੀ ॥ 

ଏହ  ଦୁନ ଆଟର ଟକଟତ ଟକାେ  ଅଭ ମାନୀ ଅଛନ୍ତ ।   

          

ਕਈ ਕੋਤਿ ਅੰਿ ਅਤਗਆਨੀ ॥ 

ଟକଟତ ଟକାେ  ପରୁୁଷ ଅନ୍ଧ ଅଜ୍ଞାନ ଅଛନ୍ତ ।  

 

ਕਈ ਕੋਤਿ ਤਕਰਪਨ ਕਠੋਰ ॥ 

ଟକଟତ ଟକାେ  ମନୁଷୟ ପଥର ହୃଦୟ ଓ କୃପଣ ଅଛନ୍ତ ।  

 

ਕਈ ਕੋਤਿ ਅਤਭਗ ਆਿਮ ਤਨਕੋਰ ॥ 

ଟକଟତ ଟକାେ  ମନୁଷୟ ଶଷୁ୍କ ଏବଂ ସଟେଦନହୀନ ଅେନ୍ତ । 

 

ਕਈ ਕੋਤਿ ਪਰ ਦਰਿ ਕਉ ਤਹਰਤਹ ॥ 

ଟକଟତ ଟକାେ  ମନୁଷୟ ଅନୟର ଧନ ଟଚାରାନ୍ତ ।  

 

ਕਈ ਕੋਤਿ ਪਰ ਦਖੂਨਾ ਕਰਤਹ ॥ 

ଟକଟତ ଟକାେ  ମନୁଷୟ ଅନୟର ନ ନ୍ଦା କରନ୍ତ । 

 

ਕਈ ਕੋਤਿ ਮਾਇਆ ਸਰਮ ਮਾਤਹ ॥ 

ଟକଟତ ଟକାେ  ମନୁଷୟ ଧନ ସଂଗ୍ରହ କର ବା ପାଇ ିଁ ରମ କର ଥାନ୍ତ । 
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ਕਈ ਕੋਤਿ ਪਰਦੇਸ ਭਰਮਾਤਹ ॥ 

ଟକଟତ ଟକାେ  ମନୁଷୟ ଅନୟ ଦ ଗଟର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ଟହାଇଥାନ୍ତ । 

 

ਤਜਿੁ ਤਜਿੁ ਲਾਵਹੁ ਤਿਿੁ ਤਿਿੁ ਲਗਨਾ ॥ 

ଟହ ପ୍ରଭୁ! ଟଯଉ ିଁଠ  ମଧ୍ୟ ତୁଟମ ଜୀବଙୁ୍କ କାମଟର ର୍ଲଗାଇ ଥାଅ, ଟସ ଟସଇଠ  କାମଟର ର୍ଲାଗ ଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਕਰਿੇ ਕੀ ਜਾਨੈ ਕਰਿਾ ਰਚਨਾ ॥੨॥ 

ଟହ ନାନକ! କର୍ତ୍ବା-ପ୍ରଭୁ ସଷୃ୍ଟ  ରଚନାର ଟଭଦ କର୍ତ୍ବା-ପ୍ରଭୁ ହ ିଁ ଜାଣ ଥାନ୍ତ  ॥2॥ 

 

ਕਈ ਕੋਤਿ ਤਸਿ ਜਿੀ ਜਗੋੀ ॥ 

ଦୁନ ଆଟର ଟକଟତ ଟକାେ  ସ ଦ୍ଧ, ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ ଏବଂ ଟଯାଗୀ ଅେନ୍ତ । 

 

ਕਈ ਕੋਤਿ ਰਾਜੇ ਰਸ ਭੋਗੀ ॥ 

ଟକଟତ ଟକାେ  ରସ ଟଭାଗ କରୁଥବିା ରାଜା ଅଛନ୍ତ । 

 

ਕਈ ਕੋਤਿ ਪੰਖੀ ਸਰਪ ਉਪਾਏ ॥ 

ଟକଟତ ଟକାେ  ପକ୍ଷୀ ଏବଂ ସାପ ପରମାତ୍ମା ଜାତ କର ଛନ୍ତ , 

 

ਕਈ ਕੋਤਿ ਪਾਥਰ ਤਿਰਖ ਤਨਪਜਾਏ ॥ 

ଟକଟତ ଟକାେ  ପଥର ଏବଂ ବୃକ୍ଷ ଉତ୍ପର୍ତ୍  ଟହାଇଛ ।  

 

ਕਈ ਕੋਤਿ ਪਵਣ ਪਾਣੀ ਿੈਸੰਿਰ ॥ 

ଟକଟତ ଟକାେ  ବାୟୁ, ଜଳ ଏବଂ ଅଗ୍ନ  ଅଛ । 

 

ਕਈ ਕੋਤਿ ਦੇਸ ਭੂ ਮੰਡਲ ॥ 

ଟକଟତ ଟକାେ  ଟଦଶ ଏବଂ ଭୂମଣ୍ଡଳ ଅଛ । 

 

ਕਈ ਕੋਤਿ ਸਸੀਅਰ ਸੂਰ ਨਖੵਿਰ ॥ 

ଟକଟତ ଟକାେ  ଚନ୍ଦ୍ର, ସଯୂବୟ ଏବଂ ତାରା ଅଛନ୍ତ ।  
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ਕਈ ਕੋਟਿ ਦੇਵ ਦਾਨਵ ਇੰਦਰ ਟਿਟਿ ਛਤ੍ਰ ॥ 

କେକେ କେୋଟି କେବେୋ, ରୋକ୍ଷସ ଏବଂ ଇନ୍ଦ୍ର, ଯୋହୋର ମସ୍ତେ ଉପକର ଛତ୍ର ଥୋଏ। 

 

ਿਗਲ ਿਮਗਰੀ ਅਪਨੈ ਿੂਟਤ੍ ਧਾਿੈ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ସୋରୋ ସଷିୃ୍ଟେୁ ନିଜ ହୁେୁମକର ସେୂୋକର ବୋନ୍ଧି କହୋଇଛନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਟਿਿੁ ਟਿਿੁ ਭਾਵੈ ਟਤ੍ਿੁ ਟਤ੍ਿੁ ਟਨਿਤ੍ਾਿੈ ॥੩॥ 

କହ ନୋନେ! ପରମୋତ୍ମୋଙୁ୍କ ଯୋହୋେୁ ଯୋହୋେୁ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ, େୋହୋେୁ ହି ିଁ ଭବସୋଗରରୁ ପୋର େରିଥୋନି୍ତ 

॥3॥ 

 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਿਾਿਿ ਤ੍ਾਮਿ ਿਾਤ੍ਕ ॥ 

କେକେ କେୋଟି ରଜ, େମ, ସେ ଗଣୁୀ ଜୀବ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਬੇਦ ਪੁਿਾਨ ਟਿਟਮਰਟਤ੍ ਅਿ ੁਿਾਿਤ੍ ॥ 

କେକେ କେୋଟି କବେ, ପରୂଣ, ସମ୍େୃି ଏବଂ ଶୋସ୍ତ୍ର ଅଛି। 

 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਕੀਏ ਿਤ੍ਨ ਿਮੁਦ ॥ 

କେକେ କେୋଟି ସମଦୁ୍ରକର ରତ୍ନ ଉତ୍ପନ୍ନ େରିଛନି୍ତ।  

 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਨਾਨਾ ਪਰਕਾਿ ਿੰਤ੍ ॥ 

କେକେ କେୋଟି ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରେୋର ଜୀବଜନ୍ତୁ ଅଛନି୍ତ।  

 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਕੀਏ ਟਿਿ ਿੀਵੇ ॥ 

କେକେ କେୋଟି ପ୍ରୋଣୀର େୀର୍ଘ ଆୟୁଷ ଅଛି।  

 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਟਗਿੀ ਮੇਿ ਿੁਵਿਨ ਥੀਵੇ ॥ 

(ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ହୁେୁମ ଦ୍ଵୋରୋ) କେକେ କେୋଟି ସନୁୋର ସକୁମରୁ ପବଘେ ବନୋଇଛନି୍ତ।  

 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਿਖੵ ਟਕੰਨਿ ਟਪਿਾਿ ॥ 

କେକେ କେୋଟି ଯକ୍ଷ, େିନ୍ନର ଏବଂ ପିଶୋଚ ଅଛନି୍ତ।  

 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਭੂਤ੍ ਪਰੇਤ੍ ਿੂਕਿ ਟਮਰਗਾਿ ॥ 

କେକେ କେୋଟି ଭୁେ, କପ୍ରେ, ର୍ଷୁରିୁ ଏବଂ ବୋର୍ ଅଛନି୍ତ।  

 

ਿਭ ਤੇ੍ ਨੇਿੈ ਿਭਹੂ ਤੇ੍ ਦਟੂਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ସବୁଙ୍କ ନିେଟ ଆଉ ସବୁଙ୍କ ଠୋରୁ େୂର ଅଟନି୍ତ।  
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ਨਾਨਕ ਆਟਪ ਅਟਲਪਤੁ੍ ਿਟਹਆ ਭਿਪੂਟਿ ॥੪॥ 

କହ ନୋନେ! ଇଶ୍ଵର ସବୁଠୋକର ପରିପରୂ୍ଣ୍ଘ ରହିଛନି୍ତ, କଯକେକବକେ କସ ସ୍ଵୟଂ ନିଲିପ୍ତ ରହଥିୋନି୍ତ ॥4॥ 

 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਪਾਤ੍ਾਲ ਕੇ ਵਾਿੀ ॥ 

କେକେ କେୋଟି ଜୀବ ପୋେୋେର ନିବୋସୀ ଅଛନି୍ତ।  

 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਨਿਕ ਿੁਿਗ ਟਨਵਾਿੀ ॥ 

କେକେ କେୋଟି ଜୀବ ନେଘ େଥୋ ସ୍ ବଗଘକର ରହଥିୋନି୍ତ।  

 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਿਨਮਟਹ ਿੀਵਟਹ ਮਿਟਹ ॥ 

କେକେ କେୋଟି ଜୀବ ଜନ୍ ମ କହୋଇ ବଞ୍ଚନି୍ତ ଆଉ ମରିଥୋନି୍ତ।  

 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਬਹੁ ਿੋਨੀ ਟਿਿਟਹ ॥ 

କେକେ କେୋଟି ଜୀବ ଅକନେ କଯୋନିକର ବୁଲୁଥୋନି୍ତ।  

 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਬੈਠਤ੍ ਹੀ ਖਾਟਹ ॥ 

କେକେ କେୋଟି ଜୀବ ବୟଥଘକର ବସି ଖୋଇଥୋନି୍ତ।  

 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਘਾਲਟਹ ਥਟਕ ਪਾਟਹ ॥ 

କେକେ କେୋଟି ଜୀବ ପରିଶ୍ରମ େରି ଭୋଙି୍ଗପଡନି୍ତ।  

 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਕੀਏ ਧਨਵੰਤ੍ ॥ 

କେକେ କେୋଟି ଜୀବ ଧନବୋନ ବନିଛନି୍ତ।  

 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਮਾਇਆ ਮਟਹ ਟਿੰਤ੍ ॥ 

କେକେ କେୋଟି ଜୀବ ଧନ-କେୌଲେ ଚିନ୍ତୋକର ଲୀନ ଥୋଆନି୍ତ।  

 

ਿਹ ਿਹ ਭਾਣਾ ਤ੍ਹ ਤ੍ਹ ਿਾਖੇ ॥ 

ଇଶ୍ଵର କଯଉ ିଁଠି ଚୋହୋନି୍ତ, ଜୀବେୁ କସଇଠି ରଖଥିୋନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਿਭੁ ਟਕਛੁ ਪਰਭ ਕੈ ਹਾਥੇ ॥੫॥ 

କହ ନୋନେ! ସବୁ େିଛି ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନିଜ ହୋେକର ଅଛି ॥5॥ 

 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਭਏ ਬੈਿਾਗੀ ॥ 

ଏହ ିେୁନିଆକର କେକେ କେୋଟି ଜୀବ କବୈରୋଗୟବୋନ ବନିଛନି୍ତ  

               

ਿਾਮ ਨਾਮ ਿੰਟਗ ਟਤ੍ਟਨ ਟਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 

ଆଉ ରୋମଙ୍କ ନୋମ ସହେି େୋହୋର ବୃତି୍ତ ଲୋଗିଅଛି।  
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ਕਈ ਕੋਟਿ ਪਰਭ ਕਉ ਖੋਿੰਤੇ੍ ॥ 

କେକେ କେୋଟି ଜୀବ ପରମୋତ୍ମୋଙୁ୍କ କଖୋଜିଥୋନି୍ତ  

 

ਆਤ੍ਮ ਮਟਹ ਪਾਿਬਰਹਮੁ ਲਹੰਤੇ੍ ॥ 

ଆଉ ନିଜ ଆତ୍ମୋକର ହି ିଁ ଭଗବୋନଙୁ୍କ ପୋଇନିଏ।  

 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਦਿਿਨ ਪਰਭ ਟਪਆਿ ॥ 

କେକେ କେୋଟି ଜୀବଙୁ୍କ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ େଶଘନ େୃଷ୍ଣୋ ଅଛି  

 

ਟਤ੍ਨ ਕਉ ਟਮਟਲਓ ਪਰਭੁ ਅਟਬਨਾਿ ॥ 

େୋହୋଙୁ୍କ ଅନଶ୍ଵର ପ୍ରଭୁ ମିେିଯୋନି୍ତ।  

 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਮਾਗਟਹ ਿਤ੍ਿਗੁੰ ॥ 

କେକେ କେୋଟି ଜୀବ ସେସଙ୍ଗକର ବିନେି େରିଥୋନି୍ତ।  

 

ਪਾਿਬਰਹਮ ਟਤ੍ਨ ਲਾਗਾ ਿੰਗੁ ॥ 

କସ ଭଗବୋନଙ୍କ କପ୍ରମକର ହି ିଁ ମଗ୍ନ ରହଥିୋଏ।  

 

ਟਿਨ ਕਉ ਹੋਏ ਆਟਪ ਿੁਪਰਿੰਨ ॥ 

କହ ନୋନେ! ଯୋହୋ ଉପକର ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ସପୁ୍ରସନ୍ନ କହୋଇଥୋନି୍ତ, 

 

ਨਾਨਕ ਤੇ੍ ਿਨ ਿਦਾ ਧਟਨ ਧੰਟਨ ॥੬॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ସବଘେୋ ଭୋଗୟବୋନ କହୋଇଥୋଏ ॥6॥ 

 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਖਾਣੀ ਅਿ ੁਖੰਡ ॥ 

ଧରିତ୍ରିର ନବ ଖଣ୍ଡକର ଏବଂ ଚୋରି େିଗକର କେକେ କେୋଟି ଜୀବ ଜୋେ କହୋଇଛନି୍ତ।  

 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਅਕਾਿ ਬਰਹਮਡੰ ॥ 

କେକେ କେୋଟି ଆେୋଶ ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମୋଣ୍ଡ ଅଛି। 

 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਹੋਏ ਅਵਤ੍ਾਿ ॥ 

କେକେ କେୋଟି ଜୀବ ଅବେୋର କହୋଇଛନି୍ତ। 

 

ਕਈ ਿੁਗਟਤ੍ ਕੀਨੋ ਟਬਿਥਾਿ ॥ 

କେକେ ଉପୋୟକର ଇଶ୍ଵର ସଷିୃ୍ଟେୁ ରଚନୋ େରିଛନି୍ତ।  

 

ਕਈ ਬਾਿ ਪਿਟਿਓ ਪਾਿਾਿ ॥ 

ଏହ ିସଷିୃ୍ଟର କେକେ ଥର ପ୍ରସୋର କହୋଇଛି  
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ਿਦਾ ਿਦਾ ਇਕੁ ਏਕੰਕਾਿ ॥ 

େିନ୍ତୁ, ପରମୋତ୍ମୋ ସବଘେୋ ଏେ ହି ିଁ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਕੀਨੇ ਬਹੁ ਭਾਟਤ੍ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଅକନେ ବିଧକିର କେକେ କେୋଟି ଜୀବ ବନୋଇଛନି୍ତ। 

 

ਪਰਭ ਤੇ੍ ਹੋਏ ਪਰਭ ਮਾਟਹ ਿਮਾਟਤ੍ ॥ 

ପରକମଶ୍ଵରଙ୍କ ଠୋରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ କହୋଇ ପରକମଶ୍ଵରଙ୍କ ଠୋକର ହି ିଁ ଲୀନ କହୋଇଛନି୍ତ।  

 

ਤ੍ਾ ਕਾ ਅੰਤੁ੍ ਨ ਿਾਨੈ ਕੋਇ ॥ 

େୋହୋର ଅନ୍ତ େିଏ ମଧ୍ୟ ଜୋକଣ ନୋହି ିଁ।  

 

ਆਪੇ ਆਟਪ ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਿੋਇ ॥੭॥ 

କହ ନୋନେ! କସହ ିପରକମଶ୍ଵର ସବୁ େିଛି ଆପଣ ଅଟନି୍ତ ॥7॥ 

 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਪਾਿਬਰਹਮ ਕੇ ਦਾਿ ॥ 

କେକେ କେୋଟି ଜୀବ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ େୋସ ଅଛନି୍ତ, 

 

ਟਤ੍ਨ ਹੋਵਤ੍ ਆਤ੍ਮ ਪਿਗਾਿ ॥ 

ଆଉ ଅକନେ ଆତ୍ମୋକର ପ୍ରେୋଶ କହୋଇଥୋଏ।  

 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਤ੍ਤ੍ ਕੇ ਬੇਤੇ੍ ॥ 

କେକେ କେୋଟି ଜୀବ େତ୍ଵ ଜ୍ଞୋେୋ ଅଟନି୍ତ, 

 

ਿਦਾ ਟਨਹਾਿਟਹ ਏਕੋ ਨੇਤ੍ਰੇ ॥ 

ଆଉ ନିଜ କନତ୍ରକର କସ ସବଘେୋ ଏେ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ େଶଘନ େରିଥୋନି୍ତ। 

 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਨਾਮ ਿਿੁ ਪੀਵਟਹ ॥ 

କେକେ କେୋଟି ଜୀବ ନୋମ-ରସ ପିଇଥୋନି୍ତ, 

 

ਅਮਿ ਭਏ ਿਦ ਿਦ ਹੀ ਿੀਵਟਹ ॥ 

ଯିଏ ଆମର କହୋଇ ସବଘେୋ ଜିେିଥୋନି୍ତ। 

 

ਕਈ ਕੋਟਿ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵਟਹ ॥ 

କେକେ କେୋଟି ଜୀବ ନୋମର ଯକଶୋଗୋନ େରିଥୋନି୍ତ। 

 

ਆਤ੍ਮ ਿਟਿ ਿੁਟਖ ਿਹਟਿ ਿਮਾਵਟਹ ॥ 

କସ ଆତ୍ମ-ରସର ସଖୁକର ସ୍ଵୋଭୋବିେ ଭୋବକର ରହଥିୋନି୍ତ। 
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ਅਪੁਨੇ ਿਨ ਕਉ ਿਾਟਿ ਿਾਟਿ ਿਮਾਿੇ ॥ 

ନିଜ ଭକ୍ତେୁ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରେି ଶ୍ଵୋସକର ପୋେନ େରିଥୋନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਓਇ ਪਿਮੇਿੁਿ ਕੇ ਟਪਆਿੇ ॥੮॥੧੦॥ 

କହ ନୋନେ!ଏଇ ଭକ୍ତ ହି ିଁ ପକରଶ୍ବରଙ୍କ ପି୍ରୟ ରହଥିୋନି୍ତ ॥8॥10॥  

 

ਿਲੋਕੁ ॥ 

କଳୋେ॥  

 

ਕਿਣ ਕਾਿਣ ਪਰਭੁ ਏਕੁ ਹੈ ਦਿੂਿ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 

ଏେ ଇଶ୍ଵର ହି ିଁ ସଷିୃ୍ଟର ମେୂ େୋରଣ ଅଟନି୍ତ, େୋଙ୍କରି ବିନୋ ଆଉ କେହ ିନୋହୋନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਟਤ੍ਿੁ ਬਟਲਹਾਿਣੈ ਿਟਲ ਥਟਲ ਮਹੀਅਟਲ ਿੋਇ ॥੧॥ 

କହ ନୋନେ! ମ ିଁ ୁକସହ ିଈଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରେି ସମପିେ , ଯିଏ ଜେ, ଧରିତ୍ରୀ, ପୋେୋେ ଏବଂ ଆେୋଶକର ବିେୟୋମ 

ଅଛନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਅਿਿਪਦੀ ॥ 

ଅଷ୍ଟପେୀ॥  

 

ਕਿਨ ਕਿਾਵਨ ਕਿਨੈ ਿੋਗੁ ॥ 

ସବୁ େୋଯଘୟ େରିବୋ ଆଉ ଜୀବଙ୍କ ଦ୍ଵୋରୋ େରୋଇବୋ ବୋଲୋ ଏେ ଇଶ୍ଵର ସବୁ େିଛି େରିବୋେୁ ସମଥଘ 

ଅଟନି୍ତ। 

 

ਿੋ ਟਤ੍ਿੁ ਭਾਵੈ ਿੋਈ ਹੋਗੁ ॥ 

େୋହୋଙୁ୍କ ଯୋହୋ େିଛି ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ, େୋହୋ କହୋଇଥୋଏ। 

 

ਟਖਨ ਮਟਹ ਥਾਟਪ ਉਥਾਪਨਹਾਿਾ ॥ 

ଏେ କ୍ଷଣକର କସ ସଷିୃ୍ଟେୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ଏବଂ ନୋଶ େରିପୋରନି୍ତ।  
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ਅੰਤੁ ਨਹੀ ਕਿਛੁ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ସାମର୍ଥୟ୍ର କ ୌଣସି ସୀମା ନର୍ଥାଏ। 

 

ਹੁਿਮੇ ਧਾਕਰ ਅਧਰ ਰਹਾਵੈ ॥ 

(ସଷିୃ୍ଟ ୁ ନିଜ) ଆକେଶକର ଜାତ  ରି  ିଛି ଆଶ୍ରା ବିନା କେ ି ରଖନି୍ତ 

 

ਹੁਿਮੇ ਉਪਜੈ ਹੁਿਕਮ ਸਮਾਵੈ ॥ 

ଜଗତକର ଯାହା  ିଛି ତାଙ୍କରି ଆକେଶକର ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏ,  ଆଉ କଶଷକର ତାହାଙ୍କ  ଆକେଶକର ଲୀନ 

ହୁଏ। 

 

ਹੁਿਮੇ ਊਚ ਨੀਚ ਕਿਉਹਾਰ ॥ 

ଭଲ ତର୍ଥା ମନ୍ଦ  ମ ୍ତାହାଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାକର ହୁଏ।  

 

ਹੁਿਮੇ ਅਕਨਿ ਰੰਗ ਪਰਿਾਰ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ହୁ ୁମ ଦ୍ଵାରା ଅକନ  ପ୍ର ାର କଖଳ ତମାସା କହଉଅଛି।  

 

ਿਕਰ ਿਕਰ ਦੇਖੈ ਅਪਨੀ ਵਕਿਆਈ ॥ 

ସଷିୃ୍ଟର ରଚନା  ରି କସ ନିଜ ମହିମା ୁ କେଖରି୍ଥାନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਿ ਸਭ ਮਕਹ ਰਕਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ 

କହ ନାନ ! କହ ଇଶ୍ଵର ସମସ୍ତ ଜୀବଙ୍କ ଠାକର ରହଛିନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਮਾਨੁਖ ਗਕਤ ਪਾਵੈ ॥ 

ଯେି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିର୍ଥାଏ, ତାହାକହକଲ ମନୁଷୟ କମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ  ରିର୍ଥାଏ। 

 

ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਤਾ ਪਾਥਰ ਤਰਾਵੈ ॥ 

ଯେି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିର୍ଥାଏ, ତାହାକହକଲ ପର୍ଥର ୁ ମଧ୍ୟ ପାର  ରାଇେିଅନି୍ତ।  

 

ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਕਿਨੁ ਸਾਸ ਤੇ ਰਾਖੈ ॥ 

ଯେି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିର୍ଥାଏ, ତାହାକହକଲ ଶ୍ଵାସ ବିନା ପ୍ରାଣୀ ୁ ବଞ୍ଚାଇ ରଖରି୍ଥାନି୍ତ।  

 

ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਤਾ ਹਕਰ ਗੁਣ ਭਾਖੈ ॥ 

ଯେି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିର୍ଥାଏ, ତାହାକହକଲ ମନୁଷୟ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି  ରିର୍ଥାନି୍ତ।  

 

ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਤਾ ਪਕਤਤ ਉਧਾਰੈ ॥ 

ଯେି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିର୍ଥାଏ, ତାହାକହକଲ କସ ପାପି ୁ ମଧ୍ୟ ଉଦ୍ଧାର  ରିର୍ଥାନି୍ତ।  
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ਆਕਪ ਿਰੈ ਆਪਨ ਿੀਚਾਰੈ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସବୁ  ିଛି  ରିର୍ଥାନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ବିଚାର  ରିର୍ଥାନି୍ତ।  

 

ਦਹੁਾ ਕਸਕਰਆ ਿਾ ਆਕਪ ਸੁਆਮੀ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ କଲା -ପରକଲା ର ସ୍ଵାମୀ ଅେନି୍ତ।  

 

ਖੇਲੈ ਕਿਗਸੈ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 

ଅନ୍ତଯା୍ମୀ ପ୍ରଭୁ ଜଗତର କଖଳ କଖଳୁର୍ଥାନି୍ତ ଆଉ ଏହା ୁ କେଖ ିଖସିୁ କହଉର୍ଥାନି୍ତ।  

 

ਜੋ ਭਾਵੈ ਸੋ ਿਾਰ ਿਰਾਵੈ ॥ 

ଯାହା ିଛି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲାକଗ, କସହ ି ାମ ମନୁଷୟ ଦ୍ଵାରା  ରାଇର୍ଥାନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਿ ਕਦਰਸਟੀ ਅਵਰ ੁਨ ਆਵੈ ॥੨॥ 

କହ ନାନ ! ତାଙ୍କ ପରି ଆଉ କ ହ ିନଜର ୁ ଆସନି୍ତ ନାହି ିଁ ॥2॥ 

 

ਿਹੁ ਮਾਨੁਖ ਤੇ ਕਿਆ ਹੋਇ ਆਵੈ ॥ 

 ୁହ, ମନୁଷୟ ଦ୍ଵାରା କ ଉ ିଁ  ାମ କହାଇପାରିବ? 

 

ਜੋ ਕਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਿਰਾਵੈ ॥ 

ଯାହା ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିର୍ଥାଏ, କସହ ି ାମ ପ୍ରାଣୀ ଦ୍ଵାରା  ରାଇର୍ଥାନି୍ତ।  

 

ਇਸ ਿੈ ਹਾਕਥ ਹੋਇ ਤਾ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਲੇਇ ॥ 

ଯେି ମନୁଷୟକର ବଶକର କହାଇର୍ଥାନ୍ତା, କସ ସବୁ  ାମ ସମ୍ଭାଳିର୍ଥାନ୍ତା।  

 

ਜੋ ਕਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਿਰੇਇ ॥ 

ଯାହା ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିର୍ଥାଏ, କସ କସହ ି ାମ  ରନି୍ତ।  

 

ਅਨਜਾਨਤ ਕਿਕਖਆ ਮਕਹ ਰਚੈ ॥ 

ଜ୍ଞାନ ନ କହବା  ାରଣରୁ ମନୁଷୟ ବି ାରକର ମଗ୍ନ ରାହୁଅଛି।  

 

ਜੇ ਜਾਨਤ ਆਪਨ ਆਪ ਿਚੈ ॥ 

ଯେି କସ ଜାଣରି୍ଥାନ୍ତା, ତାହାକହକଲ କସ ନିଜ ୁ ନିକଜ ବି ାରରୁ ବଞ୍ଚାଇର୍ଥାନ୍ତା। 

 

ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਦਹ ਕਦਕਸ ਧਾਵੈ ॥ 

ଭ୍ରମକର ଭୁଲିର୍ଥବିା ତାହାର ମନ େଶ େିଗକର ବୁଲୁର୍ଥାଏ।  

 

ਕਨਮਖ ਮਾਕਹ ਚਾਕਰ ਿੰੁਟ ਕਿਕਰ ਆਵੈ ॥ 

ଚାରି କ ାଣକର ଚକ୍କର  ାେି କସ ଏ  କ୍ଷଣକର କେରି ଆକସ। 
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ਿਕਰ ਕਿਰਪਾ ਕਜਸੁ ਅਪਨੀ ਭਗਕਤ ਦੇਇ ॥ 

ଯାହା ୁ  ୃପା  ରି ପ୍ରଭୁ ନିଜର ଭକି୍ତ ପ୍ରୋନ  ରିଛନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਿ ਤੇ ਜਨ ਨਾਕਮ ਕਮਲੇਇ ॥੩॥ 

କହ ନାନ ! କସହ ିପରୁୁଷ ନାମକର ଲୀନ କହାଇଯାଏ ॥3॥ 

 

ਕਖਨ ਮਕਹ ਨੀਚ ਿੀਟ ਿਉ ਰਾਜ ॥ 

ଏ  କ୍ଷଣକର ହି ିଁ ଇଶ୍ଵର  ୀଡ ସମାନ ନିମ୍ ନ ପ୍ରାଣୀ ୁ ରାଜୟ ପ୍ରୋନ  ରି ରାଜା ବନାଇେିଅନି୍ତ। 

 

ਪਾਰਿਰਹਮ ਗਰੀਿ ਕਨਵਾਜ ॥ 

ଭଗବାନ ଗରିବ ଉପକର େୟା  ରିର୍ଥାନି୍ତ। 

 

ਜਾ ਿਾ ਕਦਰਸਕਟ ਿਛੂ ਨ ਆਵੈ ॥ 

କଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀର କ ୌଣସି ଗଣୁ କେଖାଯାଏ ନାହି ିଁ, 

 

ਕਤਸੁ ਤਤਿਾਲ ਦਹ ਕਦਸ ਪਰਗਟਾਵੈ ॥ 

ତାହା ୁ ଏ  କ୍ଷଣକର ହି ିଁ େଶ େିଗକର କଲା ପି୍ରୟ  ରିକେଇର୍ଥାନି୍ତ।  

 

ਜਾ ਿਉ ਅਪੁਨੀ ਿਰੈ ਿਖਸੀਸ ॥ 

ବିଶ୍ଵର ସ୍ଵାମୀ ଜଗେୀଶ ଯାହାଙ୍କ ଉପକର ନିଜ  ୃପା-େୃଷି୍ଟ  ରିର୍ଥାନି୍ତ, 

 

ਤਾ ਿਾ ਲੇਖਾ ਨ ਗਨੈ ਜਗਦੀਸ ॥ 

କସ ର୍ଥର  ମର୍ କଲଖା ଗଣନା  ରନି୍ତ ନାହି ିଁ। 

 

ਜੀਉ ਕਪੰਿੁ ਸਭ ਕਤਸ ਿੀ ਰਾਕਸ ॥ 

କସହ ିଆତ୍ମା ଏବଂ ଶରୀର ସବୁ ତାହାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା େିଆକହାଇର୍ଥବିା ପଞିୁ୍ଜ ଅକେ।  

 

ਘਕਟ ਘਕਟ ਪੂਰਨ ਿਰਹਮ ਪਰਗਾਸ ॥ 

ପ୍ରକତୟ  ହୃେୟକର ପର୍ୂ୍ଣ୍ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ପ୍ର ାଶ ର୍ଥାଏ। 

 

ਅਪਨੀ ਿਣਤ ਆਕਪ ਿਨਾਈ ॥ 

ଏହ ିସଷିୃ୍ଟର ରଚନା କସ ସ୍ଵୟଂ  ରିଛନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਿ ਜੀਵੈ ਦੇਕਖ ਿਿਾਈ ॥੪॥ 

କହ ନାନ ! ମ ିଁ ୁତାହାଙ୍କ ମହମିା କେଖ ିଜୀବିତ ଅଛି ॥4॥  

 

ਇਸ ਿਾ ਿਲੁ ਨਾਹੀ ਇਸੁ ਹਾਥ ॥ 

ଏହ ିଜୀବର ବଳ ତାହାର ନିଜ ହାତକର ନାହି ିଁ,  ାରଣ  
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ਿਰਨ ਿਰਾਵਨ ਸਰਿ ਿੋ ਨਾਥ ॥ 

ସବୁଙ୍କ ମାଲି  ଏ  ପରମାତ୍ମା ହି ିଁ ସବୁ ିଛି  ରିର୍ଥାନି୍ତ ଏବଂ ଜୀବ ଦ୍ଵାରା  ରାଇର୍ଥାନି୍ତ, 

 

ਆਕਗਆਿਾਰੀ ਿਪੁਰਾ ਜੀਉ ॥ 

ବିଚରା ଜୀବ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଆଜ୍ଞା ାରୀ ଅକେ।  

 

ਜੋ ਕਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਿੁਕਨ ਥੀਉ ॥ 

ଯାହା ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିର୍ଥାଏ, କଶଷକର ତାହାହି ିଁ କହାଇର୍ଥାଏ। 

 

ਿਿਹੂ ਊਚ ਨੀਚ ਮਕਹ ਿਸੈ ॥ 

ମନୁଷୟ କ କବ ଉଚ୍ଚ ଆଉ କ କବ ନିମ୍ନ ଜାତିକର ବାସ  ରିର୍ଥାଏ। 

 

ਿਿਹੂ ਸੋਗ ਹਰਖ ਰੰਕਗ ਹਸੈ ॥ 

କ କବ କସ େୁୁଃଖୀ ର୍ଥାଏ ତ କ କତକବକଳ ଖସିୁକର ହସରୁ୍ଥାଏ।  

 

ਿਿਹੂ ਕਨੰਦ ਕਚੰਦ ਕਿਉਹਾਰ ॥ 

କ କବ ନିନ୍ଦା  ରିବା ହି ିଁ ତାହାର ବୟବସାୟ କହାଇର୍ଥାଏ।  

 

ਿਿਹੂ ਊਭ ਅਿਾਸ ਪਇਆਲ ॥ 

କ କବ କସ ଆ ାଶକର ର୍ଥାଏ ତ କ କବ ପାତାଳକର ର୍ଥାଏ 

 

ਿਿਹੂ ਿੇਤਾ ਿਰਹਮ ਿੀਚਾਰ ॥ 

କ କବ କସ ବ୍ରହ୍ମ ବିଚାରର ଜ୍ଞାତା କହାଇର୍ଥାଏ।  

 

ਨਾਨਿ ਆਕਪ ਕਮਲਾਵਣਹਾਰ ॥੫॥ 

କହ ନାନ ! ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ମନୁଷୟ ୁ ନିଜ ସାର୍ଥକିର ମିଶାଇର୍ଥାନି୍ତ ॥5॥  

 

ਿਿਹੂ ਕਨਰਕਤ ਿਰੈ ਿਹੁ ਭਾਕਤ ॥ 

କସହ ିଜୀବ କ କବ ଅକନ  ପ୍ର ାରର ନୃତୟ  ରିର୍ଥାଏ। 

 

ਿਿਹੂ ਸੋਇ ਰਹੈ ਕਦਨੁ ਰਾਕਤ ॥ 

କ କବ କସ େିନରାତି କଶାଇ ରହରି୍ଥାଏ।   

 

ਿਿਹੂ ਮਹਾ ਿਰੋਧ ਕਿਿਰਾਲ ॥ 

କ କବ କସ ନିଜର ମହାକରାଧକର ଭୟାନ  କହାଇଯାଏ।  

 

ਿਿਹੂੰ ਸਰਿ ਿੀ ਹੋਤ ਰਵਾਲ ॥ 

କ କବ କସ ସବୁଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୁି ବନି ରହରି୍ଥାଏ।  
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ਿਿਹੂ ਹੋਇ ਿਹੈ ਿਿ ਰਾਜਾ ॥ 

କ କବ କସ ମହାନ ରାଜା କହାଇ ବସିର୍ଥାଏ  

 

ਿਿਹੁ ਭੇਖਾਰੀ ਨੀਚ ਿਾ ਸਾਜਾ ॥ 

କ କବ କସ ନୀଚ ଭି ାରୀର କବଶ ଧାରଣ  ରିର୍ଥାଏ।  

 

ਿਿਹੂ ਅਪਿੀਰਕਤ ਮਕਹ ਆਵੈ ॥ 

କ କବ କସ ଅପ ୀର୍ତ୍ୀ୍ ପଡିର୍ଥାଏ।  

 

ਿਿਹੂ ਭਲਾ ਭਲਾ ਿਹਾਵੈ ॥ 

କ କବ କସ ବହୁତ ଭଲ  ହରି୍ଥାଏ।  

 

ਕਜਉ ਪਰਭੁ ਰਾਖੈ ਕਤਵ ਹੀ ਰਹੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ତାହା ୁ କଯପରି ରଖରି୍ଥାନି୍ତ, ଜୀବ କସପରି ହି ିଁ ରହିର୍ଥାଏ। 

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਕਦ ਨਾਨਿ ਸਚੁ ਿਹੈ ॥੬॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ  ୃପାରୁ ନାନ  ସତୟ ହି ିଁ  ହରି୍ଥାନି୍ତ ॥6॥ 

 

ਿਿਹੂ ਹੋਇ ਪੰਕਿਤੁ ਿਰੇ ਿਖ ਾਨੁ ॥ 

କ କବ କସ ପଣି୍ଡତ ବନି ଉପକେଶ କେଇର୍ଥାଏ।  

 

ਿਿਹੂ ਮੋਕਨਧਾਰੀ ਲਾਵੈ ਕਧਆਨੁ ॥ 

କ କବ କସ କମୌନଧାରୀ ସାଧ ୁବନି ଧ୍ୟାନ  ରିର୍ଥାଏ। 

 

ਿਿਹੂ ਤਟ ਤੀਰਥ ਇਸਨਾਨ ॥ 

କ କବ କସ ତୀର୍ଥ ୍ଯାଇ ସ୍ନାନ  ରିର୍ଥାଏ।  

 

ਿਿਹੂ ਕਸਧ ਸਾਕਧਿ ਮੁਕਖ ਕਗਆਨ ॥ 

କ କବ କସ ସିଦ୍ଧ, ସାଧ  ବନି ମଖୁକର ଜ୍ଞାନ  ରିର୍ଥାଏ। 

 

ਿਿਹੂ ਿੀਟ ਹਸਕਤ ਪਤੰਗ ਹੋਇ ਜੀਆ ॥ 

କ କବ କସ  ୀଡା, ହାତୀ ଅର୍ଥବା ପତଙ୍ଗ ବନିରହରି୍ଥାଏ  

 

ਅਕਨਿ ਜੋਕਨ ਭਰਮੈ ਭਰਮੀਆ ॥ 

ଆଉ ଅକନ  କଯାନିକର ବାରମ୍ବାର ପର୍ଥଭ୍ରଷ୍ଟ କହଉର୍ଥାନି୍ତ।  
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ਨਾਨਾ ਰਪੂ ਜਿਉ ਸ੍ਵਾਗੀ ਜਿਖਾਵੈ ॥ 

ବହୁରୂପି ଭଳି ସେ ଅତ୍ୟଧକି ରୂପ ଧାରଣ କରି ମଧ୍ୟ ସେଖା େିଅନି୍ତ। 

 

ਜਿਉ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਜਿਵੈ ਨਚਾਵੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସେପରି ଉପେକୁ୍ତ ଲାଗିଥାଏ, ସେପରି ହି ିଁ ନଚାଇଥାନି୍ତ  

 

ਿੋ ਜਿਸੁ੍ ਭਾਵੈ ਸ੍ੋਈ ਹੋਇ ॥ 

ତ୍ାହାଙୁ୍କ ସେପରି ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତ୍ାହାହି ିଁ ସହାଇଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਿਿੂਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥੭॥ 

ସହ ନାନକ! ତ୍ାହାର ଅତ୍ିରିକ୍ତ ଆଉ ସକହ ିନାହାନି୍ତ ॥7॥ 

 

ਕਬਹੂ ਸ੍ਾਧਸ੍ੰਗਜਿ ਇਹੁ ਪਾਵੈ ॥ 

ସେହ ିଜୀବ ସେସବ େତ୍େଙ୍ଗତ୍ି ପାଏ, ସେସତ୍ସବସଳ  

 

ਉਸੁ੍ ਅਸ੍ਥਾਨ ਿੇ ਬਹੁਜਰ ਨ ਆਵੈ ॥ 

ସେହ ିପବିତ୍ର ସ୍ଥାନରୁ ପନୁବବାର ସେରିୋଏ ନାହି ିଁ।  

 

ਅੰਿਜਰ ਹੋਇ ਜਗਆਨ ਪਰਗਾਸੁ੍ ॥ 

ତ୍ାହାର ହୃେୟସର ଜ୍ଞାନର ପ୍ରକାଶ ସହାଇଥାଏ।  

 

ਉਸੁ੍ ਅਸ੍ਥਾਨ ਕਾ ਨਹੀ ਜਬਨਾਸੁ੍ ॥ 

ସେହ ିନିବାେର ସକସବ ବିନାଶ ହୁଏନାହି ିଁ। 

 

ਮਨ ਿਨ ਨਾਜਮ ਰਿੇ ਇਕ ਰੰਜਗ ॥ 

ୋହାର ମନ ଏବଂ ତ୍ନ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ଏବଂ ସପ୍ରମସର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ, 

 

ਸ੍ਿਾ ਬਸ੍ਜਹ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੈ ਸ੍ੰਜਗ ॥ 

ସେ େବବୋ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ୋଙ୍ଗସର ଥାଏ।   

 

ਜਿਉ ਿਲ ਮਜਹ ਿਲੁ ਆਇ ਖਟਾਨਾ ॥ 

ସେପରି ଜଳ ଆେି ଜଳସର ହି ିଁ ମିଶଥିାଏ, 

 

ਜਿਉ ਿੋਿੀ ਸ੍ੰਜਗ ਿੋਜਿ ਸ੍ਮਾਨਾ ॥ 

ସେପରି ହି ିଁ ତ୍ାହାର ସଜୟାତ୍ି ପରମ ସଜୟାତ୍ିସର ଲୀନ ସହାଇୋଏ।  
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ਜਮਜਟ ਗਏ ਗਵਨ ਪਾਏ ਜਬਸ੍ਰਾਮ ॥ 

ତ୍ାହାର ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ର େୂର ସହାଇୋଏ ଆଉ ସେ େଖୁ ପାଇଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਕੈ ਸ੍ਿ ਕੁਰਬਾਨ ॥੮॥੧੧॥ 

ସହ ନାନକ! ଏପରି ପ୍ରଭୁ ପ୍ରତ୍ି ମ ିଁ ୁେୋ େମପିତ୍ ଅସେ ॥8॥11॥ 

 

ਸ੍ਲੋਕੁ ॥ 

ସଳାକ॥  

 

ਸੁ੍ਖੀ ਬਸ੍ੈ ਮਸ੍ਕੀਨੀਆ ਆਪੁ ਜਨਵਾਜਰ ਿਲੇ ॥ 

ବିନମ୍ର ସ୍ଵଭାବର ପରୁୁଷ େଖୁସର ରହଥିାନି୍ତ, ସେ ନିଜର ଅହଂକାରକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ବିନୀତ୍ ସହାଇଥାଏ।  

 

ਬਡੇ ਬਡੇ ਅਹੰਕਾਰੀਆ ਨਾਨਕ ਗਰਜਬ ਗਲੇ ॥੧॥ 

ପରନ୍ତୁ, ସହ ନାନକ! ବଡ ବଡ ଅହଙ୍କାରୀ ମନୁଷୟ ନିଜ ଅହଂକାରସର ନାଶ ସହାଇୋନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਅਸ੍ਟਪਿੀ ॥ 

ଅଷ୍ଟପେୀ॥  

 

ਜਿਸ੍ ਕੈ ਅੰਿਜਰ ਰਾਿ ਅਜਭਮਾਨੁ ॥ 

ସେଉ ିଁ ବୟକି୍ତର ହୃେୟସର ଶାେନର ଅଭିମାନ ସହାଇଥାଏ, 

 

ਸ੍ੋ ਨਰਕਪਾਿੀ ਹੋਵਿ ਸੁ੍ਆਨੁ ॥ 

ସେପରି ବୟକି୍ତ ନକବସର ପଡୁଥବିା କୁକୁର ସହାଇଥାଏ। 

 

ਿੋ ਿਾਨੈ ਮੈ ਿੋਬਨਵੰਿੁ ॥ 

ସେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଅହଂକାରସର ନିଜକୁ ନିସଜ ଅତ୍ି େନୁ୍ଦର ସେୌବନ େମ୍ପର୍ଣ୍ବ ଭାବିଥାଏ, 

 

ਸ੍ੋ ਹੋਵਿ ਜਬਸ੍ਟਾ ਕਾ ਿੰਿੁ ॥ 

ସେ ବିଷ୍ଟାର କୀଡା ସହାଇଥାଏ। 

 

ਆਪਸ੍ ਕਉ ਕਰਮਵੰਿੁ ਕਹਾਵੈ ॥ 

ସେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ସ୍ଵୟଂକୁ ଶଭୁକମବ ବାଲା କହଥିାଏ, 

 

ਿਨਜਮ ਮਰੈ ਬਹੁ ਿੋਜਨ ਭਰਮਾਵੈ ॥ 

ସେ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରସର େେି ଅଧକି ସୋନିସର ବୁଲୁଥାଏ। 

 

ਧਨ ਭੂਜਮ ਕਾ ਿੋ ਕਰੈ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 

ସେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନିଜ ଧନ ଏବଂ ଭୂମିର ଗବବ କରିଥାଏ, 
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ਸ੍ੋ ਮੂਰਖੁ ਅੰਧਾ ਅਜਗਆਨੁ ॥ 

ସେ ମଖୂବ, ଅନ୍ଧ ଏବଂ ଅଜ୍ଞାନ ଅସେ।  

 

ਕਜਰ ਜਕਰਪਾ ਜਿਸ੍ ਕੈ ਜਹਰਿੈ ਗਰੀਬੀ ਬਸ੍ਾਵੈ ॥ 

ସେଉ ିଁ ବୟକି୍ତର ହୃେୟସର ପ୍ରଭୁ କୃପା କରି ବିନମ୍ରତ୍ା ସେଇଥାନି୍ତ, 

 

ਨਾਨਕ ਈਹਾ ਮੁਕਿੁ ਆਗੈ ਸੁ੍ਖੁ ਪਾਵੈ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ଏପରି ମନୁଷୟ ଈହସଲାକସର ସମାକ୍ଷ ତ୍ଥା ପରସଲାକସର େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥1॥ 

 

ਧਨਵੰਿਾ ਹੋਇ ਕਜਰ ਗਰਬਾਵੈ ॥ 

ସେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଧନବାନ ସହାଇ ନିଜ ଧନର ଅଭିମାନ କରିଥାଏ, 

 

ਜਿਰਣ ਸ੍ਮਾਜਨ ਕਛੁ ਸ੍ੰਜਗ ਨ ਿਾਵੈ ॥ 

ତ୍ାହା ୋଥସିର ତ୍ିସଳ ମାତ୍ର କିଛି ୋଏ ନାହି ିଁ। 

 

ਬਹੁ ਲਸ੍ਕਰ ਮਾਨੁਖ ਊਪਜਰ ਕਰੇ ਆਸ੍ ॥ 

ସେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ବହୁତ୍ ବଡ ସେନା ଏବଂ ସଲାକଙ୍କ ଉପସର ଆଶା ରଖଥିାଏ, 

 

ਪਲ ਭੀਿਜਰ ਿਾ ਕਾ ਹੋਇ ਜਬਨਾਸ੍ ॥ 

ଏକ କ୍ଷଣସର ହି ିଁ ତ୍ାହାର ନାଶ ସହାଇୋଏ। 

 

ਸ੍ਭ ਿੇ ਆਪ ਿਾਨੈ ਬਲਵੰਿੁ ॥ 

ସେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନିଜକୁ ନିସଜ େବୁଠାରୁ ଶକି୍ତଶାଳୀ ଭାବିଥାଏ, 

 

ਜਖਨ ਮਜਹ ਹੋਇ ਿਾਇ ਭਸ੍ਮੰਿੁ ॥ 

ସେ ଏକ କ୍ଷଣସର ହି ିଁ ଭସ୍ମ ସହାଇୋଏ। 

 

ਜਕਸ੍ੈ ਨ ਬਿੈ ਆਜਪ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 

ସେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନିଜ ଅହଂକାରସର କାହାକୁ ମଧ୍ୟ ଖାତ୍ିର କସର ନାହି ିଁ, 

 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਿਸੁ੍ ਕਰੇ ਖੁਆਰੀ ॥ 

ସଶଷସର, େମରାଜ ତ୍ାହାକୁ ବଡ େୁୁଃଖ ସେଇଥାଏ। 

 

ਗੁਰ ਪਰਸ੍ਾਜਿ ਿਾ ਕਾ ਜਮਟੈ ਅਜਭਮਾਨੁ ॥ 

ସହ ନାନକ! ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ସେଉ ିଁ ବୟକି୍ତର ଅଭିମାନ େୂର ସହାଇୋଏ, 

 

ਸ੍ੋ ਿਨੁ ਨਾਨਕ ਿਰਗਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥੨॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ହି ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େରବାରସର ସ୍ଵୀକାର ସହାଇଥାଏ ॥2॥ 
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ਕੋਜਟ ਕਰਮ ਕਰੈ ਹਉ ਧਾਰੇ ॥ 

େେି ମନୁଷୟ ସକାେି ସକାେି ଶଭୁ କମବ କରି ଅଭିମାନ କରିଥାଏ, 

 

ਸ੍ਰਮੁ ਪਾਵੈ ਸ੍ਗਲੇ ਜਬਰਥਾਰੇ ॥ 

ତ୍ାହାସହସଲ ସେ େୁୁଃଖ ହି ିଁ ଉଠାଇଥାଏ, ତ୍ାହାର େବୁ କାେବୟ ବୟଥବ ସହାଇୋଏ। 

 

ਅਜਨਕ ਿਪਜਸ੍ਆ ਕਰੇ ਅਹੰਕਾਰ ॥ 

ସେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଅସନକ ତ୍ପେୟା କରି ଅହଂକାର କରିଥାଏ, 

 

ਨਰਕ ਸੁ੍ਰਗ ਜਿਜਰ ਜਿਜਰ ਅਵਿਾਰ ॥ 

ସେ ପନୁୁଃ ପନୁୁଃ ନକବ-ସ୍ବଗବସର ଜନ୍ ମ ସନଇ ବୁଲୁଥାଏ।  

 

ਅਜਨਕ ਿਿਨ ਕਜਰ ਆਿਮ ਨਹੀ ਿਰਵੈ ॥ 

ଅଧକି େତ୍ନ କସଲ ମଧ୍ୟ ୋହାର ହୃେୟ ବିନମ୍ର ହୁଏନାହି ିଁ, 

 

ਹਜਰ ਿਰਗਹ ਕਹੁ ਕੈਸ੍ੇ ਗਵੈ ॥ 

ତ୍ାହାସହସଲ କୁହ, ସେହ ିବୟକି୍ତ ଭଗବାନଙ୍କ େରବାରକୁ କିପରି ୋଇପାରିବ? 

 

ਆਪਸ੍ ਕਉ ਿੋ ਭਲਾ ਕਹਾਵੈ ॥ 

ସେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନିଜକୁ ନିସଜ ଭଲ କହଥିାଏ, 

 

ਜਿਸ੍ਜਹ ਭਲਾਈ ਜਨਕਜਟ ਨ ਆਵੈ ॥ 

ତ୍ାହା ନିକେକୁ ଭଲ ଆସେ ନାହି ିଁ। 

 

ਸ੍ਰਬ ਕੀ ਰੇਨ ਿਾ ਕਾ ਮਨੁ ਹੋਇ ॥ 

ସହ ନାନକ! ୋହାର ମନ େବୁଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୁି ବନିୋଏ, 

  

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੀ ਜਨਰਮਲ ਸ੍ੋਇ ॥੩॥ 

ତ୍ାହାର ସଶାଭା ନିମବଳ ସହାଇଥାଏ ॥3॥ 

 

ਿਬ ਲਗੁ ਿਾਨੈ ਮੁਝ ਿੇ ਕਛੁ ਹੋਇ ॥ 

ସେ ପେବୟନ୍ତ ମନୁଷୟ ଭାବିଥାଏ ସେ ତ୍ାହାର କିଛି ମଧ୍ୟ ସହାଇପାରିବ ନାହି ିଁ, 

 

ਿਬ ਇਸ੍ ਕਉ ਸੁ੍ਖੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 

ସେ ପେବୟନ୍ତ ସେ ସକୌଣେି େଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ିକସର ନାହି ିଁ।  

 

ਿਬ ਇਹ ਿਾਨੈ ਮੈ ਜਕਛੁ ਕਰਿਾ ॥ 

ସେ ପେବୟନ୍ତ ମନୁଷୟ ଭାବିଥାଏ ସେ ସେ କିଛି କରିଥାଏ, 
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ਿਬ ਲਗੁ ਗਰਭ ਿੋਜਨ ਮਜਹ ਜਿਰਿਾ ॥ 

ସେ ପେବୟନ୍ତ ସେ ଗଭବର ସୋନିସର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ସହଉଥାଏ। 

 

ਿਬ ਧਾਰੈ ਕੋਊ ਬੈਰੀ ਮੀਿੁ ॥ 

ସେ ପେବୟନ୍ତ ମନୁଷୟ ଭାବିଥାଏ ସେ କିଏ ଶତ୍ରୁ କିଏ ମିତ୍ର, 

 

ਿਬ ਲਗੁ ਜਨਹਚਲੁ ਨਾਹੀ ਚੀਿੁ ॥ 

ସେ ପେବୟନ୍ତ ତ୍ାହାର ମନ ସି୍ଥର ହୁଏନାହି ିଁ।  

 

ਿਬ ਲਗੁ ਮੋਹ ਮਗਨ ਸ੍ੰਜਗ ਮਾਇ ॥ 

ସେ ପେବୟନ୍ତ ମନୁଷୟ ମାୟାର ସମାହସର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ, 

 

ਿਬ ਲਗੁ ਧਰਮ ਰਾਇ ਿੇਇ ਸ੍ਿਾਇ ॥ 

ସେ ପେବୟନ୍ତ େମରାଜ ତ୍ାହାକୁ େଣି୍ଡତ୍ କରିଥାଏ।  

 

ਪਰਭ ਜਕਰਪਾ ਿੇ ਬੰਧਨ ਿੂਟੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମନୁଷୟର ବନ୍ଧନ ଭାଙି୍ଗ ୋଇଥାଏ। 

 

ਗੁਰ ਪਰਸ੍ਾਜਿ ਨਾਨਕ ਹਉ ਛੂਟੈ ॥੪॥ 

ସହ ନାନକ! ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଅହଂକାର େୂର ସହାଇୋଏ ॥4॥ 

 

ਸ੍ਹਸ੍ ਖਟੇ ਲਖ ਕਉ ਉਜਿ ਧਾਵੈ ॥ 

ମନୁଷୟ ହଜାର ହଜାର ଅର୍ଜ୍ଜବନ କରିବା ପସର ଲକ୍ଷ ପାଇ ିଁ ଧାଉ ିଁ ଥାଏ। 
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Page 279 

 

ਤ੍ਰਿਪਤ੍ਰ ਨ ਆਵੈ ਮਾਇਆ ਪਾਛੈ ਪਾਵੈ ॥ 

ଧନ-ଦଉଲତର ସନ୍ଧାନରର ତାହାର ତୃପି୍ତ ରହାଇନଥାଏ।  

 

ਅਤ੍ਨਕ ਭੋਗ ਤ੍ਿਤ੍ਿਆ ਕੇ ਕਰੈ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ବିକାରର ଅଧକି ର ାଗ କରିବାରର ଲାଗିଥାଏ, 

 

ਨਹ ਤ੍ਰਿਪਰਾਵੈ ਿਤ੍ਪ ਿਤ੍ਪ ਮਰੈ ॥ 

ପରନ୍ତୁ, ରସ ତୃପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ ଆଉ ରସ ଅ ିଳାଷ୍ କରି  ାଙି୍ଗଯାଏ।  

 

ਤ੍ਿਨਾ ਸੰਰੋਿ ਨਹੀ ਕੋਊ ਰਾਜੈ ॥ 

ସରତାଷ୍ ବିନା କାହାକୁ ତୃପି୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ।  

 

ਸੁਪਨ ਮਨੋਰਥ ਤ੍ਿਿਥੇ ਸਭ ਕਾਜੈ ॥ 

ତାହାର ସବୁ କାଯୟ୍ ସ୍ଵପ୍ନ ମରନାରଥ  ଳି ବୟଥ ୍ଅରେ। 

 

ਨਾਮ ਰੰਤ੍ਗ ਸਰਿ ਸੁਿੁ ਹੋਇ ॥ 

 ଗବାନଙ୍କ ନାମ ରଙ୍ଗ ଦ୍ଵାରା ସବ ୍ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ।  

 

ਿਡਭਾਗੀ ਤ੍ਕਸੈ ਪਰਾਪਤ੍ਰ ਹੋਇ ॥ 

ରକହ ି ାଗୟଶାଳୀ ମନୁଷ୍ୟକୁ ହି ିଁ ନାମ ପ୍ରାପି୍ତ ରହାଇଥାଏ। 

            

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਆਪੇ ਆਤ੍ਪ ॥ 

ପ୍ର ୁ ସ୍ଵୟଂ ସବୁ କୀଚ କରିବା ତଥା ଜୀବଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କରାଇବା ସମଥ ୍ଅେତି।  

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਾਨਕ ਹਤ੍ਰ ਜਾਤ੍ਪ ॥੫॥ 

ରହ ନାନକ! ସବଦ୍ା ହରିଙ୍କ ନାମର ଜପ କର ॥5॥ 

 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਕਰਨੈਹਾਰ ੁ॥ 

ରକବଳ ପରମାତ୍ମା ହି ିଁ କରତି ଏବଂ କରାଇଥାତି।  

 

ਇਸ ਕੈ ਹਾਤ੍ਥ ਕਹਾ ਿੀਚਾਰ ੁ॥ 

ବିଚାର କରି ରଦଖ, ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ବଶରର କିଛି ନାହି ିଁ।  

 

ਜੈਸੀ ਤ੍ਦਿਸਤ੍ਿ ਕਰੇ ਰੈਸਾ ਹੋਇ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ରଯପରି ଦୃଷି୍ଟ ଧାରଣ କରିଥାତି, ମନୁଷ୍ୟ ରସପରି ହି ିଁ ରହାଇଯାଏ।  
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ਆਪੇ ਆਤ੍ਪ ਆਤ੍ਪ ਪਿਭੁ ਸੋਇ ॥ 

ରସହ ିପ୍ର ୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସବୁ କିଛି ଅେତି। 

 

ਜੋ ਤ੍ਕਛੁ ਕੀਨੋ ਸੁ ਅਪਨੈ ਰੰਤ੍ਗ ॥ 

ରସ ଯାହା କିଛି କରିଛତି , ତାହା ତାହାଙ୍କ ଇଛାର ଅନୁକୂଳ ଅରେ। 

 

ਸਭ ਰੇ ਦਤੂ੍ਰ ਸਭਹੂ ਕੈ ਸੰਤ੍ਗ ॥ 

ରସ ସବୁଠାରୁ ଦୂରରର ଅଛତି, ତଥାପି ସବୁଙ୍କ ସାଥରିର ଅଛତି।  

 

ਿੂਝੈ ਦੇਿੈ ਕਰੈ ਤ੍ਿਿੇਕ ॥ 

ରସ ବୁଝଥିାତି, ରଦଖଥିାତି ଆଉ ନିର୍୍ଣ୍ୟ କରିଥାତି।  

 

ਆਪਤ੍ਹ ਏਕ ਆਪਤ੍ਹ ਅਨੇਕ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଏକ ଅେତି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଅରନକ ରୂପ ଅେତି। 

 

ਮਰੈ ਨ ਤ੍ਿਨਸੈ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ନା ମରିଥାତି ଆଉ ନା ହି ିଁ ରସ ନାଶ ରହାଇଥାତି, ରସ ଆସତି ନାହି ିଁ କିମ୍ବା ଯାଆତି ନାହି ିଁ। 

 

ਨਾਨਕ ਸਦ ਹੀ ਰਤ੍ਹਆ ਸਮਾਇ ॥੬॥ 

ରହ ନାନକ! ପରମାତ୍ମା ସବଦ୍ା ସମସ୍ତଙ୍କ ଠାରର ରହଛିତି। ॥6॥ 

 

ਆਤ੍ਪ ਉਪਦੇਸੈ ਸਮਝੈ ਆਤ੍ਪ ॥ 

ରସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଉପରଦଶ ରଦଇଥାତି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ବୁଝୁଥାତି।  

 

ਆਪੇ ਰਤ੍ਚਆ ਸਭ ਕੈ ਸਾਤ੍ਥ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସବୁଙ୍କ ସାଥରିର ମିଶଥିାତି।  

 

ਆਤ੍ਪ ਕੀਨੋ ਆਪਨ ਤ੍ਿਸਥਾਰ ੁ॥ 

ନିଜର ବିସ୍ତାର ରସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ କରିଛତି। 

 

ਸਭੁ ਕਛੁ ਉਸ ਕਾ ਓਹੁ ਕਰਨੈਹਾਰ ੁ॥ 

ପ୍ରରତୟକ ବସୁ୍ତ ତାହାଙ୍କର ଅରେ, ରସ ସଜୃନହାର ଅେତି। 

 

ਉਸ ਰੇ ਤ੍ਭੰਨ ਕਹਹੁ ਤ੍ਕਛੁ ਹੋਇ ॥ 

କୁହ, ତାହାଙ୍କ ବିନା ଆଉ କିଛି ରହାଇପାରର ? 

 

ਥਾਨ ਥਨੰਰਤ੍ਰ ਏਕੈ ਸੋਇ ॥ 

ଏକ ଇଶ୍ଵର ସ୍ଥାନ ଏବଂ ତାହାର ସୀମାରର ସବତ୍୍ର ମହଜଦୁ ଅଛତି।  
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ਅਪੁਨੇ ਚਤ੍ਿਰ ਆਤ੍ਪ ਕਰਣੈਹਾਰ ॥ 

ନିଜ ଲୀଳାକୁ ରସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ କରିଥାତି। 

 

ਕਉਰਕ ਕਰੈ ਰੰਗ ਆਪਾਰ ॥ 

ରସ ରକୌତୁକ ରଚିଥାତି ଆଉ ତାହାଙ୍କ ରଙ୍ଗ ଅନତ ଅରେ। 

 

ਮਨ ਮਤ੍ਹ ਆਤ੍ਪ ਮਨ ਅਪੁਨੇ ਮਾਤ੍ਹ ॥ 

“(ଜୀବଙ୍କ) ମନରର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ବାସ କରିଥାତି, ଜୀବକୁ ନିଜ ମନରର ବସାଇଥାତି।  

 

ਨਾਨਕ ਕੀਮਤ੍ਰ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ॥੭॥ 

ରହ ନାନକ! ରସହ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ ମଲୂୟାଙ୍କନ କରାଯାଇ ପାରର ନାହି ିଁ ॥7॥ 

 

ਸਤ੍ਰ ਸਤ੍ਰ ਸਤ੍ਰ ਪਿਭੁ ਸੁਆਮੀ ॥ 

ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ ପରମାତ୍ମା ସବଦ୍ା ସତୟ ଅେତି। 

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤ੍ਦ ਤ੍ਕਨੈ ਵਤ੍ਿਆਨੀ ॥ 

ଏହ ିକଥା ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ରକହ ିବିରଳ ହି ିଁ ବର୍୍ଣ୍ନା କରିପାରର। 

 

ਸਚੁ ਸਚੁ ਸਚੁ ਸਭੁ ਕੀਨਾ ॥ 

ପରମାତ୍ମା, ଯିଏ ସବୁଙ୍କ ରଚନା କରିଛତି , ରସ ମଧ୍ୟ ସତୟ ଅେତି।  

 

ਕੋਤ੍ਿ ਮਧੇ ਤ੍ਕਨੈ ਤ੍ਿਰਿੈ ਚੀਨਾ ॥ 

ରକାେି ରକାେି ମଧ୍ୟରର ରକହ ିବିରଳ ହି ିଁ ତାହାକୁ ଜାଣଥିାଏ।  

 

ਭਿਾ ਭਿਾ ਭਿਾ ਰੇਰਾ ਰੂਪ ॥ 

ରହ ପ୍ର ୁ! ରତାର ରୂପ ରକରତ ସନୁ୍ଦର ଅରେ। 

 

ਅਤ੍ਰ ਸੁੰਦਰ ਅਪਾਰ ਅਨੂਪ ॥ 

ରହ ଇଶ୍ଵର! ତୁରମ ଅତେ ସନୁ୍ଦର, ଅପାର ଏବଂ ଅନୁପ ଅେତି। 

 

ਤ੍ਨਰਮਿ ਤ੍ਨਰਮਿ ਤ੍ਨਰਮਿ ਰੇਰੀ ਿਾਣੀ ॥ 

ରହ ପରମାତ୍ମା! ରତାର ବାଣୀ ଅତି ପବିତ୍ର, ନିମଳ୍ ଏବଂ ମଧରୁ ଅରେ।  

          

ਘਤ੍ਿ ਘਤ੍ਿ ਸੁਨੀ ਸਿਵਨ ਿਿ ਾਣੀ ॥ 

ପ୍ରରତୟକ ବୟକି୍ତ ତାହାଙୁ୍କ କାନରର ଶଣୁଥିାଏ ଏବଂ ବର୍୍ଣ୍ନା କରିଥାଏ। 

 

ਪਤ੍ਵਰਿ ਪਤ੍ਵਰਿ ਪਤ੍ਵਰਿ ਪੁਨੀਰ ॥ 

ରସ ପବିତ୍ର ରହାଇଯାଏ  
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ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਨਾਨਕ ਮਤ੍ਨ ਪਿੀਤ੍ਰ ॥੮॥੧੨॥ 

ରହ ନାନକ! ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନିଜ ମନରର ରପ୍ରମ ଦ୍ଵାରା  ଗବାନଙ୍କ ନାମର ଜପ କରିଥାଏ ॥8॥12॥ 

  

ਸਿੋਕੁ ॥ 

ରଳାକ॥  

 

ਸੰਰ ਸਰਤ੍ਨ ਜੋ ਜਨੁ ਪਰੈ ਸੋ ਜਨੁ ਉਧਰਨਹਾਰ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ସନ୍ଥଙ୍କ ଶରଣରର ଆସିଥାଏ, ରସହ ିବୟକି୍ତର ଉଦ୍ଧାର ରହାଇଯାଏ। 

 

ਸੰਰ ਕੀ ਤ੍ਨੰਦਾ ਨਾਨਕਾ ਿਹੁਤ੍ਰ ਿਹੁਤ੍ਰ ਅਵਰਾਰ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ସନ୍ଥଙ୍କ ନିନ୍ଦା କରିରଲ ପ୍ରାଣୀ ପନୁଃ ପନୁଃ ଜନ୍ ମ ନିଏ ॥1॥ 

 

ਅਸਿਪਦੀ ॥ 

ଅଷ୍ଟପଦୀ॥ 

 

ਸੰਰ ਕੈ ਦਿੂਤ੍ਨ ਆਰਜਾ ਘਿੈ ॥ 

ସନ୍ଥଙୁ୍କ ଦୁଃଖୀ କରିରଲ ମନୁଷ୍ୟର ଆୟୁ କମିଯାଏ। 

 

ਸੰਰ ਕੈ ਦਿੂਤ੍ਨ ਜਮ ਰੇ ਨਹੀ ਛੁਿੈ ॥ 

ସନ୍ଥଙୁ୍କ ଦୁଃଖୀ କରିରଲ ମନୁଷ୍ୟ ଯମଦୂତ ଠାରୁ ବଞ୍ଚପିାରର ନାହି ିଁ ।  

 

ਸੰਰ ਕੈ ਦਿੂਤ੍ਨ ਸੁਿੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ 

ସନ୍ଥଙୁ୍କ ଦୁଃଖୀ କରିରଲ ମନୁଷ୍ୟର ସବୁ ସଖୁ ନାଶ ରହାଇଯାଏ।  

 

ਸੰਰ ਕੈ ਦਿੂਤ੍ਨ ਨਰਕ ਮਤ੍ਹ ਪਾਇ ॥ 

ସନ୍ଥଙୁ୍କ ଦୁଃଖୀ କରିରଲ ମନୁଷ୍ୟ ନକକ୍ୁ ଯାଇଥାଏ।  

 

ਸੰਰ ਕੈ ਦਿੂਤ੍ਨ ਮਤ੍ਰ ਹੋਇ ਮਿੀਨ ॥ 

ସନ୍ଥଙୁ୍କ ଦୁଃଖୀ କରିରଲ ମନୁଷ୍ୟର ବୁଦି୍ଧ ଭ୍ରଷ୍ଟ ରହାଇଯାଏ।  

 

ਸੰਰ ਕੈ ਦਿੂਤ੍ਨ ਸੋਭਾ ਰੇ ਹੀਨ ॥ 

ସନ୍ଥଙୁ୍କ ଦୁଃଖୀ କରିରଲ ମନୁଷ୍ୟର ରଶା ା ସମାପ୍ତ ରହାଇଯାଏ।  

 

ਸੰਰ ਕੇ ਹਰੇ ਕਉ ਰਿੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ଠାରୁ ତିରସ୍କତୃ ପରୁୁଷ୍କୁ ରକହ ିମଧ୍ୟ ରକ୍ଷା କରିପାରତି ନାହି ିଁ।  

 

ਸੰਰ ਕੈ ਦਿੂਤ੍ਨ ਥਾਨ ਭਿਸਿ ੁਹੋਇ ॥ 

ସନ୍ଥଙୁ୍କ ଦୁଃଖୀ କରିରଲ ମନୁଷ୍ୟର ସ୍ଥାନ ଭ୍ରଷ୍ଟ ରହାଇଯାଏ। 
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ਸੰਰ ਤ੍ਕਿਪਾਿ ਤ੍ਕਿਪਾ ਜੇ ਕਰੈ ॥ 

ଯଦି କୃପାର ଘର ସନ୍ଥ ସ୍ଵୟଂ କୃପା କରତି ତାହାରହରଲ  

 

ਨਾਨਕ ਸੰਰਸੰਤ੍ਗ ਤ੍ਨੰਦਕੁ ਭੀ ਰਰੈ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ସତସଙ୍ଗତିରର ନିନୁ୍ଦକ ମଧ୍ୟ  ବସାଗରରୁ ପାର ରହାଇଯାଏ ॥1॥ 

 

ਸੰਰ ਕੇ ਦਿੂਨ ਰੇ ਮੁਿੁ ਭਵ ੈ॥ 

ସନ୍ଥଙୁ୍କ ଦୁଃଖୀ କରିରଲ ମନୁଷ୍ୟର ମଖୁ ନଷ୍ଟ ରହାଇଯାଏ।  

 

ਸੰਰਨ ਕੈ ਦਿੂਤ੍ਨ ਕਾਗ ਤ੍ਜਉ ਿਵੈ ॥ 

ସନ୍ଥଙୁ୍କ ଦୁଃଖୀ କରିରଲ ମନୁଷ୍ୟ କାଉ  ଳି ନିନ୍ଦା କରିଥାଏ।  

 

ਸੰਰਨ ਕੈ ਦਿੂਤ੍ਨ ਸਰਪ ਜੋਤ੍ਨ ਪਾਇ ॥ 

ସନ୍ଥଙୁ୍କ ଦୁଃଖୀ କରିରଲ ମନୁଷ୍ୟ ସପ ୍ରଯାନିରର ପଡିଥାଏ। 

 

ਸੰਰ ਕੈ ਦਿੂਤ੍ਨ ਤ੍ਰਿਗਦ ਜੋਤ੍ਨ ਤ੍ਕਰਮਾਇ ॥ 

ସନ୍ଥଙୁ୍କ ଦୁଃଖୀ କରିରଲ ମନୁଷ୍ୟର କୀଡା ଇତୟାଦି ରଯାନିରର ବୁଲୁଥାଏ। 

 

ਸੰਰਨ ਕੈ ਦਿੂਤ੍ਨ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਮਤ੍ਹ ਜਿੈ ॥ 

ସନ୍ଥଙୁ୍କ ଦୁଃଖୀ କରିରଲ ମନୁଷ୍ୟର ତୃଷ୍ଣାର ଅଗି୍ନ ଜଳୁଥାଏ।  

 

ਸੰਰ ਕੈ ਦਿੂਤ੍ਨ ਸਭੁ ਕੋ ਛਿੈ ॥ 

ସନ୍ଥଙୁ୍କ ଦୁଃଖୀ କରିରଲ ମନୁଷ୍ୟ ସବୁଙ୍କ ସାଥରିର ଛଳ କପେ କରିଥାଏ।  

 

ਸੰਰ ਕੈ ਦਿੂਤ੍ਨ ਰੇਜੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ 

ସନ୍ଥଙୁ୍କ ଦୁଃଖୀ କରିରଲ ମନୁଷ୍ୟର ସାରା ରତଜ-ପ୍ରତାପ ନାଶ ରହାଇଯାଏ। 

 

ਸੰਰ ਕੈ ਦਿੂਤ੍ਨ ਨੀਚੁ ਨੀਚਾਇ ॥ 

ସନ୍ଥଙୁ୍କ ଦୁଃଖୀ କରିରଲ ମନୁଷ୍ୟ ନୀଚରୁ ମହାନୀଚ ରହାଇଯାଏ।  

 

ਸੰਰ ਦੋਿੀ ਕਾ ਥਾਉ ਕੋ ਨਾਤ੍ਹ ॥ 

ସନ୍ଥଙୁ୍କ ଦୁଃଖୀ କରିରଲ ମନୁଷ୍ୟର ସାହାରା ରକହ ିରହତି ନାହି ିଁ। 
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Page 280 

 

ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਭਾਵੈ ਤਾ ਓਇ ਭੀ ਗਤਤ ਪਾਤਿ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ଯଦି ସନ୍ଥଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାୋହେହଲ ନିନୁ୍ଦକ ମଧ୍ୟ ହମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਸੰਤ ਕਾ ਤਨੰਦਕੁ ਮਿਾ ਅਤਤਾਈ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ନିନ୍ଦା କରିହଲ ମନୁଷ୍ୟ ସବୁଠାରୁ ମନ୍ଦ କମମ କରିବା ମୋନୀଚ ଅହେ। 

 

ਸੰਤ ਕਾ ਤਨੰਦਕੁ ਤਿਨੁ ਤਿਕਨੁ ਨ ਪਾਈ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ନିନ୍ଦା କରିହଲ ମନୁଷ୍ୟକୁ କ୍ଷଣକ ପାଇ ଁମଧ୍ୟ ସଖୁ ମିଳିନଥାଏ। 

 

ਸੰਤ ਕਾ ਤਨੰਦਕੁ ਮਿਾ ਿਤਤਆਰਾ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ନିନ୍ଦା କରିହଲ ମନୁଷ୍ୟ ମୋ େତୟାକାରୀ ଅହେ।  

 

ਸੰਤ ਕਾ ਤਨੰਦਕੁ ਪਰਮੇਸੁਤਰ ਮਾਰਾ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ନିନ୍ଦା କରିହଲ ମନୁଷ୍ୟ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାରୁ ତିରସ୍କତୃ ହୋଇଥାଏ। 

 

ਸੰਤ ਕਾ ਤਨੰਦਕੁ ਰਾਜ ਤੇ ਿੀਨੁ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ନିନ୍ଦା କରିହଲ ମନୁଷ୍ୟ ଶାସନହର ରିକ୍ତ ରେଥିାଏ। 

 

ਸੰਤ ਕਾ ਤਨੰਦਕੁ ਦਿੁੀਆ ਅਰ ੁਦੀਨੁ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ନିନ୍ଦା କରିହଲ ମନୁଷ୍ୟ ଦୁୁଃଖୀ ତଥା ନିର୍ଦ୍ମନ ହୋଇଯାଏ। 

 

ਸੰਤ ਕੇ ਤਨੰਦਕ ਕਉ ਸਰਬ ਰੋਗ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ନିନ୍ଦା କରିହଲ ମନୁଷ୍ୟକୁ ସବମ ହରାଗ ଲାଗିଯାଏ।  

 

ਸੰਤ ਕੇ ਤਨੰਦਕ ਕਉ ਸਦਾ ਤਬਜੋਗ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ନିନ୍ଦା କରିହଲ ମନୁଷ୍ୟ ସଦା ବିହଯାଗହର ରେିଥାଏ। 

 

ਸੰਤ ਕੀ ਤਨੰਦਾ ਦੋਿ ਮਤਿ ਦੋਿੁ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ନିନ୍ଦା ହଦାଷ୍ର ମଧ୍ୟ ହଦାଷ୍ ମୋପାପ ଅହେ। 

 

ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਭਾਵੈ ਤਾ ਉਸ ਕਾ ਭੀ ਿੋਇ ਮੋਿੁ ॥੩॥ 

ହେ ନାନକ! ଯଦି ସନ୍ଥଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାୋହେହଲ ତାୋର ମଧ୍ୟ ମକିୁ୍ତ ହୋଇଯାଏ ॥3॥ 

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਿੀ ਸਦਾ ਅਪਤਵਤੁ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହଦାଷ୍ୀ ସବମଦା ଅପବିତ୍ର ଅହେ।  
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ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਿੀ ਤਕਸੈ ਕਾ ਨਿੀ ਤਮਤੁ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହଦାଷ୍ୀ ହକୌଣସି ମନୁଷ୍ୟର ମିତ୍ର େୁଏନାେି।ଁ  

 

ਸੰਤ ਕੇ ਦੋਿੀ ਕਉ ਡਾਨੁ ਲਾਗੈ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହଦାଷ୍ୀକୁ ଧମମରାଜ ଠାରୁ ଦଣ୍ଡ ମିଳିଥାଏ।  

 

ਸੰਤ ਕੇ ਦੋਿੀ ਕਉ ਸਭ ਤਤਆਗੈ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହଦାଷ୍ୀକୁ ସମହେ ତୟାଗ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਿੀ ਮਿਾ ਅਿੰਕਾਰੀ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହଦାଷ୍ୀ ମୋ ଅେଙ୍କାରୀ ହୋଇଥାଏ।  

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਿੀ ਸਦਾ ਤਬਕਾਰੀ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହଦାଷ୍ୀ ସବମଦା ପାପୀ ହୋଇଥାଏ।  

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਿੀ ਜਨਮੈ ਮਰੈ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହଦାଷ୍ୀ ଜନ୍ ମ ହୋଇ ମରୁଥାଏ। 

       

ਸੰਤ ਕੀ ਦਿੂਨਾ ਸੁਿ ਤੇ ਿਰੈ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହଦାଷ୍ୀ ସଖୁରୁ ଖାଲି ହୋଇଯାଏ।  

 

ਸੰਤ ਕੇ ਦੋਿੀ ਕਉ ਨਾਿੀ ਠਾਉ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହଦାଷ୍ୀକୁ ରେବିା ପାଇ ଁହକୌଣସି ସ୍ଥାନ ମିହଳନାେି।ଁ  

 

ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਭਾਵੈ ਤਾ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੪॥ 

ହେ ନାନକ! ଯଦି ସନ୍ଥଙୁ୍କ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ କହର ତାୋହେହଲ ହସ ନିଜ ସାଥହିର ମିଳାଇଥାନି୍ତ। ॥4॥  

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਿੀ ਅਧ ਬੀਚ ਤੇ ਿਿੂੈ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହଦାଷ୍ୀ ମଝରୁି ଭାଙି୍ଗଯାଏ।  

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਿੀ ਤਕਤੈ ਕਾਤਜ ਨ ਪਿੂਚੈ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହଦାଷ୍ୀ ହକୌଣସି କାମହର ସଫଳ େୁଏନାେି।ଁ 

 

ਸੰਤ ਕੇ ਦੋਿੀ ਕਉ ਉਤਦਆਨ ਭਰਮਾਈਐ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହଦାଷ୍ୀ ଭୟାନକ ଜଙ୍ଗଲହର ବୁଲୁଥାଏ।  

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਿੀ ਉਝਤਿ ਪਾਈਐ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହଦାଷ୍ୀକୁ କୁମାଗମହର ରଖାଯାଏ। 
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ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਿੀ ਅੰਤਰ ਤੇ ਥੋਥਾ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହଦାଷ୍ୀ ହସପରି େି ଁଭିତରୁ ଖାଲି ହୋଇଥାଏ, 

 

ਤਜਉ ਸਾਸ ਤਬਨਾ ਤਮਰਤਕ ਕੀ ਲੋਥਾ ॥ 

ହଯପରି ମତୃକର ଶବ ଶ୍ଵାସ ବିନା ଥାଏ, 

 

ਸੰਤ ਕੇ ਦੋਿੀ ਕੀ ਜਿ ਤਕਛੁ ਨਾਤਿ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହଦାଷ୍ୀର ଆହଦୌ ଜଡ ନଥାଏ। 

 

ਆਪਨ ਬੀਤਜ ਆਪੇ ਿੀ ਿਾਤਿ ॥ 

ଯାୋକିଛି ହସ ବୁଣଛିି , ହସ ସ୍ଵୟଂ ଖାଇଥାଏ।  

 

ਸੰਤ ਕੇ ਦੋਿੀ ਕਉ ਅਵਰ ੁਨ ਰਾਿਨਿਾਰ ੁ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହଦାଷ୍ୀର ହକେ ିମଧ୍ୟ ରକ୍ଷକ ହୋଇପାରନି୍ତ ନାେି।ଁ 

 

ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਭਾਵੈ ਤਾ ਲਏ ਉਬਾਤਰ ॥੫॥ 

ହେ ନାନକ! ଯଦି ସନ୍ଥଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାୋହେହଲ ତାୋକୁ ବଞ୍ଚାଇ ଦିଅନି୍ତ ॥5॥ 

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਿੀ ਇਉ ਤਬਲਲਾਇ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହଦାଷ୍ୀ ଏପରି ବିଳାପ କରିଥାଏ, 

 

ਤਜਉ ਜਲ ਤਬਿੂਨ ਮਛੁਲੀ ਤਿਫਿਾਇ ॥ 

ହଯପରି ଜଳ ବିନା ମାଛ ଦୁୁଃଖହର ଛେ ପେ ହୋଇଥାଏ। 

             

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਿੀ ਭੂਿਾ ਨਿੀ ਰਾਜੈ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହଦାଷ୍ୀ ସବମଦା ହଭାକିଲା ରେଥିାଏ ଆଉ ତୃପ୍ତ େୁଏନାେି ଁ, 

 

ਤਜਉ ਪਾਵਕੁ ਈਧਤਨ ਨਿੀ ਧਰਾਪੈ ॥ 

ହଯପରି ଅଗି୍ନ ଇନ୍ଧନ ଦ୍ଵାରା ତୃପ୍ତ େୁଏନାେି।ଁ  

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਿੀ ਛੁਿੈ ਇਕੇਲਾ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହଦାଷ୍ୀ ହସପରି େି ଁଏକା ପଡି ରେଥିାଏ, 

 

ਤਜਉ ਬੂਆਿੁ ਤਤਲੁ ਿੇਤ ਮਾਤਿ ਦਿੁੇਲਾ ॥ 

ହଯପରି ଭିତହର ଜଳୁଥବିା ରାଶ ିଗଛ ହଖତହର ବୟଥମ ପଡିରେଥିାଏ।  
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ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਿੀ ਧਰਮ ਤੇ ਰਿਤ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହଦାଷ୍ୀ ଧମମରୁ ଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ।  

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਿੀ ਸਦ ਤਮਤਥਆ ਕਿਤ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହଦାଷ୍ୀ ସବମଦା ମିଥୟା ହବାଲିଥାଏ।  

 

ਤਕਰਤੁ ਤਨੰਦਕ ਕਾ ਧੁਤਰ ਿੀ ਪਇਆ ॥ 

ନିନୁ୍ଦକର ଭାଗୟହର ଆଦିରୁ େି ଁଏପରି ହଲଖା ହୋଇଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਤਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਤਥਆ ॥੬॥ 

ହେ ନାନକ! ଯାୋ କିଛି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାୋେି ଁହୋଇଥାଏ ॥6॥ 

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਿੀ ਤਬਗਿ ਰਪੂੁ ਿੋਇ ਜਾਇ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହଦାଷ୍ୀ ବିକୃତ ରୂପ ବାଲା ହୋଇଥାଏ।  

 

ਸੰਤ ਕੇ ਦੋਿੀ ਕਉ ਦਰਗਿ ਤਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ 

ସନ୍ଥ ଉପହର ହଦାଷ୍ ଲଗାଇବା ବୟକି୍ତ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଦରବାରହର ଦଣ୍ଡ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।  

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਿੀ ਸਦਾ ਸਿਕਾਈਐ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହଦାଷ୍ୀ ସଦା ମତୁୃୟ ନିକେହର ଥାଏ।  

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਿੀ ਨ ਮਰੈ ਨ ਜੀਵਾਈਐ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହଦାଷ୍ୀ ଜୀବନ ଏବଂ ମତୁୃୟର ମଝହିର ଝୁଲୁଥାଏ। 

 

ਸੰਤ ਕੇ ਦੋਿੀ ਕੀ ਪੁਜੈ ਨ ਆਸਾ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହଦାଷ୍ୀର ଆଶା ପରୂ୍ଣ୍ମ େୁଏନାେି।ଁ  

 

ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਿੀ ਉਤਠ ਚਲੈ ਤਨਰਾਸਾ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହଦାଷ୍ୀ ନିରାଶ ଚାଲିଯାଏ।  

 

ਸੰਤ ਕੈ ਦੋਤਿ ਨ ਤਤਰਸਿੈ ਕੋਇ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ହଦାଷ୍ୀକୁ ସି୍ଥରତା ପ୍ରାପ୍ତ େୁଏନାେି।ଁ 

 

ਜੈਸਾ ਭਾਵੈ ਤੈਸਾ ਕੋਈ ਿੋਇ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ହଯପରି ଇଚ୍ଛା ହୋଇଥାଏ, ମନୁଷ୍ୟ ହସପରି େି ଁହୋଇଥାଏ। 

 

ਪਇਆ ਤਕਰਤੁ ਨ ਮੇਿੈ ਕੋਇ ॥ 

ହକେ ିମଧ୍ୟ ପବୂମ ଜନ୍ ମର କମମକୁ ୋଳି ପାରିବ ନାେି।ଁ 
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ਨਾਨਕ ਜਾਨੈ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥੭॥ 

ହେ ନାନକ! ହସେ ିସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁ ସବୁ କିଛି ଜାଣଥିାନି୍ତ ॥7॥ 

 

ਸਭ ਘਿ ਤਤਸ ਕੇ ਓਿੁ ਕਰਨੈਿਾਰ ੁ॥ 

ସମେ ଜୀବଜନ୍ତୁ ହସେ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଅେନି୍ତ। 

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਤਤਸ ਕਉ ਨਮਸਕਾਰ ੁ॥ 

ତାୋଙୁ୍କ ସବମଦା ପ୍ରଣାମ କର । 

 

ਪਰਭ ਕੀ ਉਸਤਤਤ ਕਰਿੁ ਤਦਨੁ ਰਾਤਤ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁାନୁବାଦ ଦିନ ରାତି କର। 

 

ਤਤਸਤਿ ਤਧਆਵਿੁ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ॥ 

ନିଜର ପ୍ରହତୟକ ଶ୍ଵାସ ଏବଂ ଗ୍ରାସହର ତାୋଙ୍କ େି ଁଧ୍ୟାନ କର। 

 

ਸਭੁ ਕਛੁ ਵਰਤੈ ਤਤਸ ਕਾ ਕੀਆ ॥ 

ସବୁ କିଛି ହସେ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ େି ଁହୋଇଥାଏ। 

 

ਜੈਸਾ ਕਰੇ ਤੈਸਾ ਕੋ ਥੀਆ ॥ 

ଈଶ୍ଵର ମନୁଷ୍ୟକୁ ହଯପରି ବନାଇଛନି୍ତ, ହସ ହସପରି େି ଁବନିଯାନି୍ତ। 

 

ਅਪਨਾ ਿੇਲੁ ਆਤਪ ਕਰਨੈਿਾਰ ੁ॥ 

ନିଜର ହଖଳର ହସ ସ୍ଵୟଂ େି ଁନିମମାତା ଅେନି୍ତ। 

 

ਦਸੂਰ ਕਉਨੁ ਕਿੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 

ଆଉ କିଏ ତାୋଙ୍କ ବିଚାର କରିପାରିବ? 
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ਜਿਸ ਨੋ ਜਰਿਪਾ ਰਰੈ ਜਿਸੁ ਆਪਨ ਨਾਮੁ ਦੇਇ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ଯାହାଙ୍କ ଉପରର କୃପା କରିଥାନି୍ତ, ତାହାଙୁ୍କ ହି ିଁ ନିଜର ନାମ ରେଇଥାନି୍ତ। 

 

ਬਡਭਾਗੀ ਨਾਨਰ ਿਨ ਸੇਇ ॥੮॥੧੩॥ 

ରହ ନାନକ! ଏପରି ବ୍ୟକି୍ତ ବ୍ଡ ଭାଗ୍ୟଶାଳୀ ରହାଇଥାଏ ॥8॥13॥ 

 

ਸਲੋਰੁ ॥ 

ରଳାକ॥ 

 

ਿਿਹੁ ਜਸਆਨਪ ਸੁਜਰ ਿਨਹੁ ਜਸਮਰਹੁ ਹਜਰ ਹਜਰ ਰਾਇ ॥ 

ରହ ଭଦ୍ର ପରୁୁଷ! ନିଜ ଚତୁରତା ତୟାଗ୍ କର, ହରି-ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର। 

 

ਏਰ ਆਸ ਹਜਰ ਮਜਨ ਰਖਹੁ ਨਾਨਰ ਦਖੂੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਿਾਇ ॥੧॥ 

ନିଜ ମନରର ଭଗ୍ବ୍ାନଙ୍କ ଆଶା ରଖ, ରହ ନାନକ! ଏହପିରି େୁୁଃଖ, ଭ୍ରମ ଏବ୍ଂ ଭୟ େୂର ରହାଇଯାଏ 

॥1॥ 

 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ 

ଅଷ୍ଟପେୀ॥ 

 

ਮਾਨੁਖ ਰੀ ਟੇਰ ਜਬਿਥੀ ਸਭ ਿਾਨੁ ॥ 

(ରହ ପ୍ରାଣୀ!) କାହା ଉପରର ଭରସା ରଖବି୍ା ସବୁ୍ ବ୍ୟଥଥ ଅରେ।  

 

ਦੇਵਨ ਰਉ ਏਰੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥ 

ଏକ ଭଗ୍ବ୍ାନ ହି ିଁ ସବୁ୍ଙୁ୍କ େିଅନି୍ତ। 

 

ਜਿਸ ਰੈ ਦੀਐ ਰਹੈ ਅਘਾਇ ॥ 

ଯାହାଙୁ୍କ ରେରେ ତୃପି୍ତ ରହାଇଥାଏ 

 

ਬਹੁਜਰ ਨ ਜਿਿਸਨਾ ਲਾਗੈ ਆਇ ॥ 

ଆଉ ପଣୁ ିତୃଷ୍ଣା ୋରଗ୍ ନାହି ିଁ। 

 

ਮਾਰੈ ਰਾਖੈ ਏਰੋ ਆਜਪ ॥ 

ଏକ ଈଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ମାରିଥାନି୍ତ ଆଉ ରକ୍ଷା କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਮਾਨੁਖ ਰੈ ਜਰਛੁ ਨਾਹੀ ਹਾਜਥ ॥ 

ମନୁଷୟର ବ୍ଶରର କିଛି ମଧ୍ୟ ନଥାଏ। 
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ਜਿਸ ਰਾ ਹੁਰਮੁ ਬੂਜਿ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ହୁକୁମ ବୁ୍ଝବି୍ା ପାଇ ିଁ ସଖୁ ଉପେବ୍ଧ ରହାଇଥାଏ। 

 

ਜਿਸ ਰਾ ਨਾਮੁ ਰਖੁ ਰੰਜਿ ਪਰੋਇ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ନାମକୁ ନିଜ କଣ୍ଠରର ସ୍ଥାପନ କରି ରଖ। 

 

ਜਸਮਜਰ ਜਸਮਜਰ ਜਸਮਜਰ ਪਿਭੁ ਸੋਇ ॥ 

ରହ ନାନକ! ରସହ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସବ୍ଥୋ ସ୍ମରଣ କର, 

 

ਨਾਨਰ ਜਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਰੋਇ ॥੧॥ 

ରକୌଣସି ବ୍ିଘ୍ନ ଆସିବ୍ ନାହି ିଁ ॥1॥ 

 

ਉਸਿਜਿ ਮਨ ਮਜਹ ਰਜਰ ਜਨਰੰਰਾਰ ॥ 

ନିଜ ମନରର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ମହମିା ସୁ୍ତତି କର। 

 

ਰਜਰ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਜਿ ਜਬਉਹਾਰ ॥ 

ରହ ରମାର ମନ! ସତୟର କାଯଥୟ କର।  

 

ਜਨਰਮਲ ਰਸਨਾ ਅੰਜਮਿਿੁ ਪੀਉ ॥ 

ନାମର ଅମତୃ ପାନ କରି ରତାର ଜିହ୍ ଵା ପବି୍ତ୍ର ରହାଇଯିବ୍  

 

ਸਦਾ ਸੁਹੇਲਾ ਰਜਰ ਲੇਜਹ ਿੀਉ ॥ 

ଆଉ ତୁ ନିଜ ଆତ୍ମାକୁ ସବୁ୍େିନ ପାଇ ିଁ ସଖୁୋୟକ ବ୍ନାଇବ୍। 

 

ਨੈਨਹੁ ਪੇਖੁ ਿਾਰੁਰ ਰਾ ਰੰਗੁ ॥ 

ନିଜ ରନତ୍ରରର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ରକୌତୁକ ରେଖ  

 

ਸਾਧਸੰਜਗ ਜਬਨਸੈ ਸਭ ਸਗੁੰ ॥ 

ସତସଙ୍ଗତିରର ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ଅନୟର ସବୁ୍ ରମାହ େୁପ୍ତ ରହାଇଯାଏ। 

 

ਚਰਨ ਚਲਉ ਮਾਰਜਗ ਗੋਜਬੰਦ ॥ 

ନିଜ ଚରଣରର ରଗ୍ାବ୍ିନ୍ଦଙ୍କ ମାଗ୍ଥରର ଚାେ।  

 

ਜਮਟਜਹ ਪਾਪ ਿਪੀਐ ਹਜਰ ਜਬੰਦ ॥ 

ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ିଁ ମଧ୍ୟ ହରିଙୁ୍କ ଜପ କରିରେ ପାପ େୂର ରହାଇଯାଏ। 

 

ਰਰ ਹਜਰ ਰਰਮ ਸਿਵਜਨ ਹਜਰ ਰਥਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରସବ୍ା କର ଆଉ କାନରର ହରିଙ୍କ କଥା ଶଣୁ। 
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ਹਜਰ ਦਰਗਹ ਨਾਨਰ ਊਿਲ ਮਥਾ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! (ଏହ ିପ୍ରକାର) ପ୍ରଭୁଙ୍କ େରବ୍ାରରର ରତାର ମସ୍ତକ ଉଜ୍ଜଳ ରହାଇଯିବ୍ ॥2॥ 

 

ਬਡਭਾਗੀ ਿੇ ਿਨ ਿਗ ਮਾਜਹ ॥ 

େୁନିଆରର ରସହ ିବ୍ୟକି୍ତ ଭାଗ୍ୟଶାଳୀ ଅରେ,  

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਜਰ ਰੇ ਗੁਨ ਗਾਜਹ ॥ 

ଯିଏ ସବ୍ଥୋ ଭଗ୍ବ୍ାନଙ୍କ ମହମିା ଗ୍ାନ କରିଥାଏ।  

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਿੋ ਰਰਜਹ ਬੀਚਾਰ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବ୍ୟକି୍ତ ରାମଙ୍କ ନାମର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ, 

 

ਸੇ ਧਨਵੰਿ ਗਨੀ ਸੰਸਾਰ ॥ 

ରସହ ିବ୍ୟକି୍ତ ଜଗ୍ତରର ଧନବ୍ାନ ଗ୍ଣାଯାଏ। 

 

ਮਜਨ ਿਜਨ ਮੁਜਖ ਬੋਲਜਹ ਹਜਰ ਮੁਖੀ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବ୍ୟକି୍ତ ନିଜ ମନ, ତନ ଏବ୍ଂ ମଖୁରର ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଥାଏ, 

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਿਾਨਹੁ ਿੇ ਸੁਖੀ ॥ 

ଭାବ୍ିନିଅ ରଯ ରସ ସବ୍ଥୋ ସଖୁୀ ଅରେ।  

 

ਏਰੋ ਏਰੁ ਏਰੁ ਪਛਾਨੈ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବ୍ୟକି୍ତ ରକବ୍ଳ ଏକ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ହି ିଁ ଚିହ୍ନ ିଥାଏ, 

 

ਇਿ ਉਿ ਰੀ ਓਹੁ ਸੋਿੀ ਿਾਨੈ ॥ 

ତାହାକୁ ଇହରୋକ ଏବ୍ଂ ପରରୋକର ଜ୍ଞାନ ରହାଇଯାଏ। 

 

ਨਾਮ ਸੰਜਗ ਜਿਸ ਰਾ ਮਨੁ ਮਾਜਨਆ ॥ 

ରହ ନାନକ! ଯାହାର ମନ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମରର ମିଶ ିଯାଇଥାଏ, 

 

ਨਾਨਰ ਜਿਨਜਹ ਜਨਰੰਿਨੁ ਿਾਜਨਆ ॥੩॥ 

ରସ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜାଣେିିଏ ॥3॥ 

 

ਗੁਰ ਪਿਸਾਜਦ ਆਪਨ ਆਪੁ ਸੁਿੈ ॥ 

ଗ୍ରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ରଯଉ ିଁ ବ୍ୟକି୍ତ ନିଜକୁ ଜାଣନିିଏ, 

 

ਜਿਸ ਰੀ ਿਾਨਹੁ ਜਿਿਸਨਾ ਬੁਿੈ ॥ 

ଭାବ୍ିନିଅ ରଯ ତାହାର ତୃଷ୍ଣା ରମଣି୍ଟଯାଇଛି। 

SikhBookClub.com 1295 



ਸਾਧਸੰਜਗ ਹਜਰ ਹਜਰ ਿਸੁ ਰਹਿ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବ୍ୟକି୍ତ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରର ହରି-ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ଯଶ କରିଥାଏ, 

 

ਸਰਬ ਰੋਗ ਿੇ ਓਹੁ ਹਜਰ ਿਨੁ ਰਹਿ ॥ 

ରସହ ିପ୍ରଭୁ ଭକ୍ତ ସବୁ୍ ରରାଗ୍ରୁ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ।  

 

ਅਨਜਦਨੁ ਰੀਰਿਨੁ ਰੇਵਲ ਬਖ ਾਨੁ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବ୍ୟକି୍ତ ରାତିେିନ ରକବ୍ଳ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଭଜନ ହି ିଁ ବ୍ର୍ଣ୍ଥନା କରିଥାଏ, 

 

ਜਗਿਹਸਿ ਮਜਹ ਸੋਈ ਜਨਰਬਾਨੁ ॥ 

ରସ ଗ୍ହୃସ୍ଥରର ରହ ିହି ିଁ ନିେିପ୍ତ ରହଥିାଏ। 

 

ਏਰ ਊਪਜਰ ਜਿਸੁ ਿਨ ਰੀ ਆਸਾ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବ୍ୟକି୍ତ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରତି ଆଶା ରଖଥିାଏ, 

 

ਜਿਸ ਰੀ ਰਟੀਐ ਿਮ ਰੀ ਫਾਸਾ ॥ 

ତାହା ପାଇ ିଁ ମତୁୃୟର ଫନ୍ଦା କେି ଯାଇଥାଏ। 

 

ਪਾਰਬਿਹਮ ਰੀ ਜਿਸੁ ਮਜਨ ਭੂਖ ॥ 

ଯାହାର ମନରର ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ କ୍ଷଧୁା ଥାଏ, 

 

ਨਾਨਰ ਜਿਸਜਹ ਨ ਲਾਗਜਹ ਦਖੂ ॥੪॥ 

ରହ ନାନକ! ତାହାର କିଛି େୁୁଃଖ ନଥାଏ। ॥4॥ 

 

ਜਿਸ ਰਉ ਹਜਰ ਪਿਭੁ ਮਜਨ ਜਚਜਿ ਆਵੈ ॥ 

ଯାହାର ମନରର ହରି-ପ୍ରଭୁ ସ୍ମରଣ ଆସନି୍ତ, 

 

ਸੋ ਸੰਿੁ ਸੁਹੇਲਾ ਨਹੀ ਡੁਲਾਵੈ ॥ 

ରସହ ିସନ୍ଥ ଖସିୁ ଥାଏ ଆଉ ତାହାର ମନ ରକରବ୍ ରୋହରେ ନାହି ିଁ।  

 

ਜਿਸੁ ਪਿਭੁ ਅਪੁਨਾ ਜਰਰਪਾ ਰਰੈ ॥ 

ଯାହା ଉପରର ଈଶ୍ଵର ନିଜର କୃପା ଧାରଣ କରିଥାନି୍ତ, 

 

ਸੋ ਸੇਵਰੁ ਰਹੁ ਜਰਸ ਿੇ ਡਰੈ ॥ 

କୁହ, ରସହ ିରସବ୍କ କାହାକୁ ଡରିପାରର? 

 

ਿੈਸਾ ਸਾ ਿੈਸਾ ਜਦਿਸਟਾਇਆ ॥ 

ଈଶ୍ଵର ରଯପରି ଅେନି୍ତ, ରସପରି ହି ିଁ ରେଖାଯାନି୍ତ ।  
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ਅਪੁਨੇ ਰਾਰਿ ਮਜਹ ਆਜਪ ਸਮਾਇਆ ॥ 

ନିଜ ରଚନାରର ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଅଛନି୍ତ।  

 

ਸੋਧਿ ਸੋਧਿ ਸੋਧਿ ਸੀਜਿਆ ॥ 

ଅରନକ ଥର ଚିନ୍ତା କରି ବ୍ିଚାର କରିଛି। 

 

ਗੁਰ ਪਿਸਾਜਦ ਿਿੁ ਸਭੁ ਬੂਜਿਆ ॥ 

ଗ୍ରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ସମସ୍ତ ବ୍ାସ୍ତବ୍ିକତାକୁ ବୁ୍ଝରିନଇଛି।  

 

ਿਬ ਦੇਖਉ ਿਬ ਸਭੁ ਜਰਛੁ ਮੂਲੁ ॥ 

ରଯରବ୍ ମ ିଁ ୁରେଖଛିୁ, ସବୁ୍ କିଛି ପରମାତ୍ମା ହି ିଁ ଅେନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਰ ਸੋ ਸੂਖਮੁ ਸੋਈ ਅਸਥੂਲੁ ॥੫॥ 

ରହ ନାନକ! ରସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସକୂ୍ଷ୍ମ  ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସଥ୍ଳୂ ଅେନି୍ତ ॥5॥ 

 

ਨਹ ਜਰਛੁ ਿਨਮੈ ਨਹ ਜਰਛੁ ਮਰੈ ॥ 

ନା କିଛି ଜନ୍ ମ ରହାଇଥାଏ, ନା କିଛି ମରିଥାଏ।   

 

ਆਪਨ ਚਜਲਿੁ ਆਪ ਹੀ ਰਰੈ ॥ 

ଭଗ୍ବ୍ାନ ନିଜ େୀଳା ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਆਵਨੁ ਿਾਵਨੁ ਜਦਿਸਜਟ ਅਨਜਦਿਸਜਟ ॥ 

ଜନ୍ ମ-ମରଣ, ରଗ୍ାଚର (େୃଶୟ) ଏବ୍ଂ ଅରଗ୍ାଚର (ଅେୃଶୟ)-“ 

 

ਆਜਗਆਰਾਰੀ ਧਾਰੀ ਸਭ ਜਸਿਸਜਟ ॥ 

ରସହ ିସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଜଗ୍ତକୁ ରସ ନିଜ ଆଜ୍ଞାକାରୀ ବ୍ନାଇଛନି୍ତ। 
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Page 282 

 

ਆਪੇ ਆਪਪ ਸਗਲ ਮਪਿ ਆਪਪ ॥ 

ସବୁ କିଛି ସସ ନିସେ ନିେ ଠାସେ ହି ିଁ ଅଛନି୍ତ। ସବୁ େୀବସେ ସକବଳ ନିସେ ହି ିଁ ଅଛନି୍ତ 

 

ਅਪਿਕ ਜੁਗਪਿ ਰਪਿ ਥਾਪਪ ਉਥਾਪਪ ॥ 

ଅସନକ ଢଙ୍ଗସେ (େଗତକୁ) ବନାଇ ବନାଇ ବିନାଶ ମଧ୍ୟ କେିଦିଅନି୍ତ। 

 

ਅਪਿਿਾਸੀ ਿਾਿੀ ਪਕਛੁ ਖੰਡ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ଅବିନାଶୀ ଅଟନି୍ତ; ତାଙ୍କେି କିଛି ନାଶ ହୁଏ ନାହି ିଁ 

 

ਧਾਰਣ ਧਾਪਰ ਰਪਿਓ ਿਰਿਮੰਡ ॥ 

ସସ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡକୁ ସାହାୋ ସଦଉଛନି୍ତ।  

 

ਅਲਖ ਅਭੇਵ ਪੁਰਖ ਪਰਿਾਪ ॥ 

ଏହ ିବୟାପକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସତେ-ପ୍ରତାପେ ସଭଦ ପାଇପାେିବା ନାହି ିଁ 

 

ਆਪਪ ਜਪਾਏ ਿ ਿਾਿਕ ਜਾਪ ॥੬॥ 

ସହ ନାନକ! ଯଦି ସସ ସ୍ଵୟଂ ନିେେ େପ କୋନି୍ତ ତାହାସହସେ ହି ିଁ େୀବ େପ କସେ।॥6॥  

 

ਪਜਿ ਪਰਭੁ ਜਾਿਾ ਸੁ ਸੋਭਾਵੰਿ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ସୋକମାସନ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଚିହ୍ନଛିନି୍ତ,  ସସମାସନ ସଶାଭାବାନ ସହାଇଛନି୍ତ; 

 

ਸਗਲ ਸੰਸਾਰ ੁਉਧਰੈ ਪਿਿ ਮੰਿ ॥ 

ସାୋ େଗତ ତାଙ୍କେି ଉପସଦଶସେ ବସେ। 

 

ਪਰਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਸਗਲ ਉਧਾਰਿ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସସବକ ସମସ୍ତଙ୍କ କେୟାଣ କେିଥାନି୍ତ।  

 

ਪਰਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਦਖੂ ਪਿਸਾਰਿ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସସବକଙ୍କ ସଂଗତି ଦ୍ଵାୋ ଦୁୁଃଖ ଭୁେିଯାଏ।  

 

ਆਪੇ ਮੇਪਲ ਲਏ ਪਕਰਪਾਲ ॥ 

କୃପାଳୁ ପ୍ରଭୁ ନିସେ (ନିେ ସାଥସିେ) େୀନ କେିଦିଅନି୍ତ 

 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਿਦ ੁਜਪਪ ਭਏ ਪਿਿਾਲ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦେ େପ କେି ସସ କୃତାଥଥ ସହାଇଯାଏ।  
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ਉਿ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋਈ ਲਾਗੈ ॥ 

ସସହ ିସସୌଭାଗୟଶାଳୀ ସସହ ି(ସସବକଙ୍କ) ସସବାସେ ୋଗିଥାଏ 

 

ਪਜਸ ਿੋ ਪਕਰਪਾ ਕਰਪਿ ਿਡਭਾਗੈ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ଭାଗୟଶାଳୀ ଉପସେ ,(ସହ ପ୍ରଭୁ!) ତୁସମ ନିସେ କୃପା କେ 

 

ਿਾਮੁ ਜਪਿ ਪਾਵਪਿ ਪਿਸਰਾਮੁ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ େପ କେିଥାଏ, ସସ ସଖୁ ପାଇଥାଏ।  

 

ਿਾਿਕ ਪਿਿ ਪੁਰਖ ਕਉ ਊਿਮ ਕਪਰ ਮਾਿੁ ॥੭॥ 

ସହ ନାନକ! ସସହ ିସୋକଙୁ୍କ ବହୁତ ଉଚ୍ଚ ସୋକ ଭାବ।॥7॥ 

 

ਜੋ ਪਕਛੁ ਕਰੈ ਸੁ ਪਰਭ ਕੈ ਰੰਪਗ ॥ 

ସସ ଯାହା କିଛି କସେ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛାସେ କସେ 

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਿਸੈ ਿਪਰ ਸੰਪਗ ॥ 

ସସ ସବଥଦା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସାଥସିେ େହଥିାଏ।  

 

ਸਿਜ ਸੁਭਾਇ ਿੋਵੈ ਸੋ ਿਇੋ ॥ 

ଯାହା କିଛି ସହାଇଥାଏ, ସସ ସହୋତ ସ୍ଵଭାବସେ ହି ିଁ ସହାଇଥାଏ। 

 

ਕਰਣੈਿਾਰ ੁਪਛਾਣੈ ਸੋਇ ॥ 

ସସ ସସହ ିସେୃନହାେ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଚିହ୍ନ ିଥାଏ।  

 

ਪਰਭ ਕਾ ਕੀਆ ਜਿ ਮੀਠ ਲਗਾਿਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ) ସସବକଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁ କେିଥବିା କାମ ମିଠା ୋସଗ 

 

ਜੈਸਾ ਸਾ ਿੈਸਾ ਪਦਰਸਟਾਿਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସଯପେି ( ସବଥ-ବୟାପକ ) ଅଟନି୍ତ ସସପେି ହି ିଁ ତାଙୁ୍କ ନେେ ଆସସ।  

 

ਪਜਸ ਿੇ ਉਪਜੇ ਪਿਸੁ ਮਾਪਿ ਸਮਾਏ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାେୁ ସସହ ିସସବକ େନ୍ ମ ସହାଇଛନି୍ତ, ତାଙ୍କ ସହିତ େୀନ ହୁଅନି୍ତ 

 

ਓਇ ਸੁਖ ਪਿਧਾਿ ਉਿਿੂ ਿਪਿ ਆਏ ॥ 

ସଖୁେ ଖେଣା ସହାଇଯାଏ ଆଉ ଏହ ିମଯଥୟାଦା ପାଇ ିଁ ସିଏ ହି ିଁ ସଯାଗୟ ଅସଟ।   

 

ਆਪਸ ਕਉ ਆਪਪ ਦੀਿੋ ਮਾਿੁ ॥ 

ନିେ ସସବକଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସଶାଭା ପ୍ରଦାନ କେିଥାନି୍ତ।  
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ਿਾਿਕ ਪਰਭ ਜਿੁ ਏਕੋ ਜਾਿੁ ॥੮॥੧੪॥ 

ସହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ଓ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସସବକଙୁ୍କ ଏକ େୂପ ଭାବ ॥8॥14॥  

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ସଳାକ॥  

 

ਸਰਿ ਕਲਾ ਭਰਪੂਰ ਪਰਭ ਪਿਰਥਾ ਜਾਿਿਿਾਰ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସବଥକଳା ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଆମେ ଦୁୁଃଖକୁ ୋଣଥିାନି୍ତ।  

 

ਜਾ ਕੈ ਪਸਮਰਪਿ ਉਧਰੀਐ ਿਾਿਕ ਪਿਸੁ ਿਪਲਿਾਰ ॥੧॥ 

ଯାହାେ (ଏପେି ପ୍ରଭୁଙ୍କ) ସ୍ମେଣ କସେ (ବିକାେ ଠାେୁ ) ବେପିାେିବା, ତାହାକୁ ସମପିତ ଯିବି ॥1॥ 

 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ 

ଅଷ୍ଟପଦୀ॥  

 

ਟਟੂੀ ਗਾਢਿਿਾਰ ਗੋੁਪਾਲ ॥ 

େଗତ ପାେକ ସଗାପାଳ ଭାଙି୍ଗଥବିାକୁ ସଯାଡିଥାନି୍ତ।  

 

ਸਰਿ ਜੀਆ ਆਪੇ ਪਰਪਿਪਾਲ ॥ 

ସସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ପାଳନ ସପାଷଣ କେିଥାନି୍ତ।  

 

ਸਗਲ ਕੀ ਪਿੰਿਾ ਪਜਸੁ ਮਿ ਮਾਪਿ ॥ 

ଯାହାେ ମନସେ ସବୁଙ୍କ ଚିନ୍ତା ଥାଏ, 

 

ਪਿਸ ਿੇ ਪਿਰਥਾ ਕੋਈ ਿਾਪਿ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ଠାେୁ ସକହ ିମଧ୍ୟ ଖାେି ହାତସେ ସେେନି୍ତ ନାହି ିଁ।  

 

ਰੇ ਮਿ ਮੇਰੇ ਸਦਾ ਿਪਰ ਜਾਪਪ ॥ 

ସହ ସମାେ ମନ! ସଦା ପେମାତ୍ମାଙ୍କ େପ କେ। 

 

ਅਪਿਿਾਸੀ ਪਰਭੁ ਆਪੇ ਆਪਪ ॥ 

ଅନଶ୍ଵେ ପ୍ରଭୁ ସବୁ କିଛି ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਆਪਿ ਕੀਆ ਕਛੂ ਿ ਿੋਇ ॥ 

ପ୍ରାଣୀ ନିସେ କେିସେ କିଛି ସହାଇପାସେ ନାହି ିଁ, 

 

ਜੇ ਸਉ ਪਰਾਿੀ ਲੋਿੈ ਕੋਇ ॥ 

ସସ ସହସ୍ର ଥେ ତାହାେ ଇଚ୍ଛା କେୁ। 
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ਪਿਸੁ ਪਿਿੁ ਿਾਿੀ ਿੇਰੈ ਪਕਛੁ ਕਾਮ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ଅତିେିକ୍ତ କିଛି ମଧ୍ୟ ସତାେ କାମକୁ ନାହି ିଁ। 

 

ਗਪਿ ਿਾਿਕ ਜਪਪ ਏਕ ਿਪਰ ਿਾਮ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ଏକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ େପ କେ, ତାହାସହସେ ଗତି ସହବ ॥1॥  

 

ਰਪੂਵੰਿੁ ਿੋਇ ਿਾਿੀ ਮੋਿੈ ॥ 

ଯଦି ପ୍ରାଣୀ ଅତି ସନୁ୍ଦେ ସହାଇଥାଏ, ତାହାସହସେ ନିସେ ଅନୟକୁ ସମାହତି କେିପାସେ ନାହି ିଁ। 

 

ਪਰਭ ਕੀ ਜੋਪਿ ਸਗਲ ਘਟ ਸੋਿੈ ॥ 

ସାୋ ଶେୀେସେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହି ିଁ ସେୟାତି ସସୁଶାଭିତ ଥାଏ।  

 

ਧਿਵੰਿਾ ਿੋਇ ਪਕਆ ਕੋ ਗਰਿੈ ॥ 

ଧନବାନ ସହାଇ କଣ ସକୌଣସି ମନୁଷୟ ଅହଂକାେ କସେ 

 

ਜਾ ਸਭੁ ਪਕਛੁ ਪਿਸ ਕਾ ਦੀਆ ਦਰਿੈ ॥ 

ସଯସତସବସଳ ସମସ୍ତ ଧନ ସସ ପ୍ରଦାନ କେିଛନି୍ତ। 

 

ਅਪਿ ਸੂਰਾ ਜੇ ਕੋਊ ਕਿਾਵੈ ॥ 

ଯଦି ସକୌଣସି ମନୁଷୟ (ନିେକୁ ନିସେ) ବଡ ବୀେ କସହ 

 

ਪਰਭ ਕੀ ਕਲਾ ਪਿਿਾ ਕਿ ਧਾਵੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସାମଥଥୟ ବିନା ସସ ସକଉ ିଁଠାକୁ ସଦୌଡି ପାେିବ? 

 

ਜੇ ਕੋ ਿੋਇ ਿਿੈ ਦਾਿਾਰ ੁ॥ 

ଯଦି ସକୌଣସି ପେୁୁଷ ଦାନୀ ବନିଯାଏ, 

 

ਪਿਸੁ ਦੇਿਿਾਰ ੁਜਾਿੈ ਗਾਵਾਰ ੁ॥ 

ଯଦି ସକୌଣସି ପେୁୁଷ ଦାନୀ ବନିଯାଏ, 

 

ਪਜਸੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਪਦ ਿੂਟੈ ਿਉ ਰੋਗੁ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ଯାହାେ ଅହଙ୍କାେେ ସୋଗ ଦୂେ ସହାଇଯାଏ, 

 

ਿਾਿਕ ਸੋ ਜਿੁ ਸਦਾ ਅਰੋਗੁ ॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! ସସହ ିମନୁଷୟ ସବଥଦା ସସୁ୍ଥ ଅସଟ॥2॥ 

 

ਪਜਉ ਮੰਦਰ ਕਉ ਥਾਮੈ ਥੰਮਿੁ ॥ 

ସଯପେି ମନ୍ଦିେକୁ ଏକ ସ୍ତମ୍ଭ ସାହାୋ ସଦଇଥାଏ, 
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ਪਿਉ ਗੁਰ ਕਾ ਸਿਦ ੁਮਿਪਿ ਅਸਥੰਮਿੁ ॥ 

ସସପେି ହି ିଁ ଗେୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ମନକୁ ସାହାୋ ସଦଇଥାଏ। 

 

ਪਜਉ ਪਾਖਾਣੁ ਿਾਵ ਿਪਿ ਿਰੈ ॥ 

ସଯପେି ପଥେ ନଉକାସେ ଚଢି (ନଦୀ ଆଦି) ପାେ ହୁଏ 

 

ਪਰਾਣੀ ਗੁਰ ਿਰਣ ਲਗਿੁ ਪਿਸਿਰੈ ॥ 

ସସମିତି ଗେୁୁଙ୍କ ଚେଣସେ ୋଗିଥବିା ମନୁଷୟ (ସଂସାେ ସମଦୁ୍ରସେ) ପାେି ହୁଏ। 

 

ਪਜਉ ਅੰਧਕਾਰ ਦੀਪਕ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 

ସଯପେି ଦୀପ ଅନ୍ଧକାେ (ଦୂେ କେି) ଆସୋକିତ କସେ 

 

ਗੁਰ ਦਰਸਿੁ ਦੇਪਖ ਮਪਿ ਿੋਇ ਪਿਗਾਸੁ ॥ 

ସସପେି ହି ିଁ ଗେୁୁଙ୍କ ଦଶଥନ କେି ମନସେ ଆନନ୍ଦ ସଖଳିଯାଏ 

 

ਪਜਉ ਮਿਾ ਉਪਦਆਿ ਮਪਿ ਮਾਰਗੁ ਪਾਵੈ ॥ 

ସଯପେି ସକୌଣସି ଘନ େଙ୍ଗେସେ (ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ସହାଇ) ୋସ୍ତା ମିଳିଯାଏ 

 

ਪਿਉ ਸਾਧੂ ਸੰਪਗ ਪਮਪਲ ਜਪੋਿ ਪਰਗਟਾਵੈ ॥ 

ସସପେି ହି ିଁ ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତିସେ ବସି (ଅକାଳ-ପେୁୁଷଙ୍କ) ସେୟାତି (ମନୁଷୟ ଭିତସେ) ପ୍ରକଟ ହୁଏ। 

 

ਪਿਿ ਸੰਿਿ ਕੀ ਿਾਛਉ ਧੂਪਰ ॥ 

ମ ିଁ ୁସସହ ିସନ୍ଥଙ୍କ ଚେଣେ ଧଳୁି ମାଗଛିୁ 

 

ਿਾਿਕ ਕੀ ਿਪਰ ਲੋਿਾ ਪੂਪਰ ॥੩॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ନାନକଙ୍କ ଏହ ିଇଚ୍ଛା ପେୂଣ କେ 

 

ਮਿ ਮੂਰਖ ਕਾਿੇ ਪਿਲਲਾਈਐ ॥ 

ସହ ମଖୂଥ ମନ! (ଦୁୁଃଖ ମିଳିବା ପସେ) କାହି ିଁକି ବିଳାପ କେୁଅଛ? 
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ਪੁਰਬ ਲਿਖੇ ਕਾ ਲਿਲਖਆ ਪਾਈਐ ॥ 

ତେୋତେ େୋହୋ ସବୁ ମିଳିବ, ଯୋହୋ ତେୋର ପବୂବ ଜନ୍ ମର କମବ ଦ୍ଵୋରୋ ତେଖୋ ତହୋଇଛି। 

 

ਦਖੂ ਸੂਖ ਪਰਭ ਦੇਵਨਹਾਰ ੁ॥ 

ଦୁୁଃଖ-ସଖୁ ତଦବୋବୋେୋ ପ୍ରଭୁ ନିତଜ ହି ିଁ ଅଟନି୍ତ, 

 

ਅਵਰ ਲਿਆਲਿ ਿੂ ਲਿਸਲਹ ਲਿਿਾਰ ੁ॥ 

(ତସଥପିୋଇ ିଁ) ଅନୟର (ଆଶ୍ରୋ) ଛୋଡି େୁତମ େୋଙ୍କରି ସ୍ମରଣ କର।  

 

ਜੋ ਕਛੁ ਕਰੈ ਸੋਈ ਸੁਖੁ ਮਾਨੁ ॥ 

ଯୋହୋ କିଛି ପ୍ରଭୁ କରୁଛନି୍ତେୋହୋକୁ ସଖୁ ଭୋବ। 

 

ਭੂਿਾ ਕਾਹੇ ਲਿਰਲਹ ਅਜਾਨ ॥ 

ତହ ଅଜ୍ଞୋନ! କୋହି ିଁକି ବୁେୁଚୁ? 

 

ਕਉਨ ਬਸਿੁ ਆਈ ਿੇਰੈ ਸੰਿ ॥ 

ତକଉ ିଁ ଚିଜ ତେୋର ସୋଥତିର ଆସିଥେିୋ?  

 

ਿਪਲਿ ਰਲਹਓ ਰਲਸ ਿੋਭੀ ਪਿੰਿ ॥ 

ତହ ତେୋଭୀ ପେଙ୍ଗ! େୁ (ମୋୟୋର) ସ୍ଵୋଦତର ମଉଜ କରୁଛୁ? 

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਲਪ ਲਹਰਦੇ ਮਾਲਹ ॥ 

େୁ ନିଜ ମନତର ରୋମଙ୍କ ନୋମ ଜପ କର। 

 

ਨਾਨਕ ਪਲਿ ਸੇਿੀ ਘਲਰ ਜਾਲਹ ॥੪॥ 

ତହ ନୋନକ! (ଏହପିରି) ଇଜ୍ଜେର ସହିେ (ପରତେୋକ) ଘରକୁ ଯିବ।॥4॥ 

 

ਲਜਸੁ ਵਖਰ ਕਉ ਿੈਲਨ ਿੂ ਆਇਆ ॥ 

(ତହ ଜୀବ!) ତଯଉ ିଁ ସଉଦୋ କିଣବିୋ ପୋଇ ିଁ େୁ (ଜଗେକୁ) ଆସିଛୁ; 

 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸੰਿਨ ਘਲਰ ਪਾਇਆ ॥ 

ତସହ ିରୋମ ନୋମ (ରୂପୀ ସଉଦୋ) ସନ୍ଥଙ୍କ ଘତର ମିତଳ। 

 

ਿਲਜ ਅਲਭਮਾਨੁ ਿੇਹੁ ਮਨ ਮੋਲਿ ॥ 

ନିଜ ଅଭିମୋନକୁ େୟୋଗ କର, 
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ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਲਹਰਦੇ ਮਲਹ ਿੋਲਿ ॥ 

ରୋମଙ୍କ ନୋମ ନିଜ ହୃଦୟତର ରଖ ଆଉ ମନତର ଏହୋ ଖରିଦ କର  

 

ਿਾਲਦ ਖੇਪ ਸੰਿਹ ਸੰਲਿ ਿਾਿੁ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସୋଥତିର ଚୋେ ଆଉ ରୋମ ନୋମର ଏହ ିସଉଦୋ ଆଣ 

 

ਅਵਰ ਲਿਆਲਿ ਲਬਲਖਆ ਜੰਜਾਿ ॥ 

ମୋୟୋର ଅନୟ ଧନ୍ଧୋ ଛୋଡି ଦିଅ। 

 

ਧੰਲਨ ਧੰਲਨ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 

ସମତେ ତମୋତେ ଧନୟ! ଧନୟ! କହତିବ।  

 

ਮੁਖ ਊਜਿ ਹਲਰ ਦਰਿਹ ਸੋਇ ॥ 

ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବୋରତର ମଧ୍ୟ ତେୋର ମହୁ ିଁ ଉଜ୍ଜଳ ତହବ।  

 

ਇਹੁ ਵਾਪਾਰ ੁਲਵਰਿਾ ਵਾਪਾਰੈ ॥ 

ଏହ ିବୟୋପୋର ତକୌଣସି ବିରଳ ମନୁଷ୍ୟ ହି ିଁ  କରିଥୋଏ 

 

ਨਾਨਕ ਿਾ ਕੈ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੈ ॥੫॥ 

ତହ ନୋନକ! ଏପରି (ବୟୋପୋରୀ) ଠୋତର ସଦୋ ସମପିେ ଯିବି।॥5॥  

 

ਿਰਨ ਸਾਧ ਕੇ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੀਉ ॥ 

(ତହ ଜୀବ!) ସୋଧଙୁ୍କ ପୋଦ ତଧୋଇ ତଧୋଇ  (ନୋମ ଜଳ) ପିଅ। 

 

ਅਰਲਪ ਸਾਧ ਕਉ ਅਪਨਾ ਜੀਉ ॥ 

ସୋଧଙୁ୍କ ପୋଖତର ନିଜ ଜୀବନ ସମପବଣ କର 

 

ਸਾਧ ਕੀ ਧੂਲਰ ਕਰਹੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 

ସୋଧଙୁ୍କ ପୋଦ ଧଳୂିତର ସ୍ନୋନ କର, 

 

ਸਾਧ ਊਪਲਰ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥ 

ସୋଧଙୁ୍କ ପ୍ରେି ସମପିେ ତହବ ଉଚିେ। 

 

ਸਾਧ ਸੇਵਾ ਵਡਭਾਿੀ ਪਾਈਐ ॥ 

ସୋଧଙୁ୍କ ତସବୋ ତସୌଭୋଗୟରୁ ମିଳିଥୋଏ। 

 

ਸਾਧਸੰਲਿ ਹਲਰ ਕੀਰਿਨੁ ਿਾਈਐ ॥ 

ସୋଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗେିତର ହରିଙ୍କ ଭଜନ ଗୋନ କରିବୋ ଉଚିେ।  
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ਅਲਨਕ ਲਬਘਨ ਿੇ ਸਾਧੂ ਰਾਖੈ ॥ 

ସୋଧ ୁଅତନକ ବିଘ୍ନରୁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ରକ୍ଷୋ କରିଥୋନି୍ତ।  

 

ਹਲਰ ਿੁਨ ਿਾਇ ਅੰਲਮਰਿ ਰਸੁ ਿਾਖੈ ॥ 

ସନ୍ଥ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁ ଗୋଈ ନୋମ-ଅମେୃର ସ୍ଵୋଦ ନିଏ। 

                                                         

ਓਿ ਿਹੀ ਸੰਿਹ ਦਲਰ ਆਇਆ ॥ 

(ତଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ) ସନ୍ଥଙ୍କ ଆଶ୍ରୋ ନିଏ, ଯିଏ ସନ୍ଥଙ୍କ ଦ୍ଵୋରତର ଆସିଛି 

 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਨਾਨਕ ਲਿਹ ਪਾਇਆ ॥੬॥ 

ସିଏ, ତହ ନୋନକ! ସବୁ ସଖୁ ପୋଏ॥6॥ 

 

ਲਮਰਿਕ ਕਉ ਜੀਵਾਿਨਹਾਰ ॥ 

ପରମୋତ୍ମୋ ମେୃକୁ ଜୀବିେ କରିବୋ ତଯୋଗୟ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਭੂਖੇ ਕਉ ਦੇਵਿ ਅਧਾਰ ॥ 

ତସ ତଭୋକିଳୋକୁ ମଧ୍ୟ ତଭୋଜନ ପ୍ରଦୋନ କରିଥୋନି୍ତ।  

 

ਸਰਬ ਲਨਧਾਨ ਜਾ ਕੀ ਲਦਰਸਿੀ ਮਾਲਹ ॥ 

ସବୁ ଖଜଣୋ େୋହୋଙ୍କ ଦୃଷି୍ଟତର ଅଛି।  

 

ਪੁਰਬ ਲਿਖੇ ਕਾ ਿਹਣਾ ਪਾਲਹ ॥ 

(କିନ୍ତୁ ଜୀବ) ନିଜ ପବୂବ କମବର ଫଳ ତଭୋତଗ। 

 

ਸਭੁ ਲਕਛੁ ਲਿਸ ਕਾ ਓਹੁ ਕਰਨੈ ਜੋਿੁ ॥ 

ସବୁ କିଛି ତସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ହି ିଁ ଅତଟ ଆଉ ତସ ସବୁ କିଛି କରିବୋକୁ ସମଥବ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਲਿਸੁ ਲਬਨੁ ਦਸੂਰ ਹੋਆ ਨ ਹੋਿੁ ॥ 

େୋଙ୍କରି ବିନୋ ଅନୟ ତକହ ିଥେିୋ ନୋ ତହବ। 

 

ਜਲਪ ਜਨ ਸਦਾ ਸਦਾ ਲਦਨੁ ਰੈਣੀ ॥ 

ତହ ଜନ! ସବବଦୋ ଦିନ ରୋେି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କର 

 

ਸਭ ਿੇ ਊਿ ਲਨਰਮਿ ਇਹ ਕਰਣੀ ॥ 

ଆଉ ସବୁ କମବରୁ ଏହ ିକମବ ଉଚ୍ଚ ଓ ପବିତ୍ର ଅତଟ। 

 

ਕਲਰ ਲਕਰਪਾ ਲਜਸ ਕਉ ਨਾਮੁ ਦੀਆ ॥ 

ପରମୋତ୍ମୋ କୃପୋ କରି ତଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ନୋମ ଆଶୀବବୋଦ ତଦଇଛନି୍ତ, 
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ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨੁ ਲਨਰਮਿੁ ਥੀਆ ॥੭॥ 

ତହ ନୋନକ! ତସହ ିମନୁଷ୍ୟ ପବିତ୍ର ତହୋଇଯୋଏ। ॥7॥ 

 

ਜਾ ਕੈ ਮਲਨ ਿੁਰ ਕੀ ਪਰਿੀਲਿ ॥ 

ଯୋହୋର ମନତର ଗରୁୁଜୀଙ୍କ ପ୍ରେି ଆସ୍ଥୋ ଥୋଏ, 

 

ਲਿਸੁ ਜਨ ਆਵੈ ਹਲਰ ਪਰਭੁ ਿੀਲਿ ॥ 

ତସହ ିମନୁଷ୍ୟ ହରି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥୋଏ।  

 

ਭਿਿੁ ਭਿਿੁ ਸੁਨੀਐ ਲਿਹੁ ਿੋਇ ॥ 

ତସ େିନିତେୋକତର ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଭକ୍ତ ତହୋଇଯୋଏ,  

 

ਜਾ ਕੈ ਲਹਰਦੈ ਏਕੋ ਹੋਇ ॥ 

ଯୋହୋର ହୃଦୟତର ଏକ ଇଶ୍ଵର ବିଦୟମୋନ ତହୋଇଥୋଏ।  

 

ਸਿੁ ਕਰਣੀ ਸਿੁ ਿਾ ਕੀ ਰਹਿ ॥ 

େୋହୋର କମବ ସେୟ ଅତଟ ଆଉ ଜୀବନ-ମଯବୟୋଦୋ ମଧ୍ୟ ସେୟ ଅତଟ।  

 

ਸਿੁ ਲਹਰਦੈ ਸਲਿ ਮੁਲਖ ਕਹਿ ॥ 

େୋହୋର ମନତର ସେୟ ଥୋଏ ଆଉ ତସ ନିଜ ମଖୁତର ସେୟ ତବୋେୁଥୋଏ। 

 

ਸਾਿੀ ਲਦਰਸਲਿ ਸਾਿਾ ਆਕਾਰ ੁ॥ 

େୋହୋର ଦୃଷି୍ଟ ସେୟ ଅତଟ ଆଉ େୋହୋର ସ୍ଵରୂପ ମଧ୍ୟ ସେୟ ଅତଟ।  

 

ਸਿੁ ਵਰਿੈ ਸਾਿਾ ਪਾਸਾਰ ੁ॥ 

ତସ ସେୟ ବୋଣ୍ଟନି୍ତ ଆଉ ସେୟ ପ୍ରସୋର କରିଥୋନି୍ତ।  

 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਲਜਲਨ ਸਿੁ ਕਲਰ ਜਾਿਾ ॥ 

ତହ ନୋନକ! ତଯଉ ିଁ ପରୁୁଷ୍ ପରଂବ୍ରହ୍ମଙୁ୍କ ସେୟ ଭୋବିଥୋଏ, 

 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨੁ ਸਲਿ ਸਮਾਿਾ ॥੮॥੧੫॥ 

ତସହ ିପରୁୁଷ୍ ସେୟତର େୀନ ତହୋଇଥୋଏ ॥8॥15॥ 

 

ਸਿੋਕੁ ॥ 

ତଳୋକ॥  
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ਰਪੂੁ ਨ ਰੇਖ ਨ ਰੰਿੁ ਲਕਛੁ ਲਿਰਹੁ ਿੁਣ ਿੇ ਪਰਭ ਲਭੰਨ ॥ 

ପରତମଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋ କିଛି ରୂପ ଅଛି , ନୋ ଚିହ୍ନ-ଚକ୍ର ଆଉ ନୋ କିଛି ରଙ୍ଗ ଥୋଏ। ପ୍ରଭୁ ମୋୟୋର େିନି ଗଣୁ 

ଦ୍ଵୋରୋ ଦୋଗହୀନ ଅଟନି୍ତ 

 

ਲਿਸਲਹ ਬੁਝਾਏ ਨਾਨਕਾ ਲਜਸੁ ਹੋਵੈ ਸੁਪਰਸੰਨ ॥੧॥ 

ତହ ନୋନକ! ପ୍ରଭୁ ନିଜ ନୋମ ତସହ ିମନୁଷ୍ୟକୁ ବୁଝୋନି୍ତ ଯୋହୋ ଉପତର ନିତଜ ପ୍ରସନ୍ନ ତହୋଇଥୋନି୍ତ।॥1॥  

 

ਅਸਿਪਦੀ ॥ 

ଅଷ୍ଟପଦୀ॥  

 

ਅਲਬਨਾਸੀ ਪਰਭੁ ਮਨ ਮਲਹ ਰਾਖੁ ॥ 

(ତହ ଜୀବ!) ନିଜ ମନତର ଅନଶ୍ଵର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କର, 

 

ਮਾਨੁਖ ਕੀ ਿੂ ਪਰੀਲਿ ਲਿਆਿੁ ॥ 

ଆଉ ମନୁଷ୍ୟର ତମୋହର ତପ୍ରମ େୟୋଗ କର 

 

ਲਿਸ ਿੇ ਪਰੈ ਨਾਹੀ ਲਕਛੁ ਕੋਇ ॥ 

େୋହୋଙ୍କ ଉପତର ତକୌଣସି ବେୁ ନୋହି ିଁ। 

 

ਸਰਬ ਲਨਰੰਿਲਰ ਏਕੋ ਸੋਇ ॥ 

ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଅନ୍ତରତର ଏକ ଅକୋଳ-ପରୁୁଷ୍ ହି ିଁ ବୟୋପକ ଅଟନି୍ତ 

 

ਆਪੇ ਬੀਨਾ ਆਪੇ ਦਾਨਾ ॥ 

ତସ ନିତଜ ହି ିଁ (ଜୀବଙ୍କ ହୃଦୟକୁ) ଚିହ୍ନବିୋ ଓ ଜୋଣବିୋ ବୋେୋ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਿਲਹਰ ਿੰਭੀਰ ੁਿਹੀਰ ੁਸੁਜਾਨਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ବଡ ଗମ୍ଭୀର ଆଉ ଗଭୀର ଅଟନି୍ତ ଏବଂ ପରମ ବୁଦି୍ଧମୋନ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਪਾਰਬਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਿੋਲਬੰਦ ॥ 

ତସ ପରଂବ୍ରହ୍ମ, ପରତମଶ୍ଵର ଏବଂ ତଗୋବିନ୍ଦ 

 

ਲਕਰਪਾ ਲਨਧਾਨ ਦਇਆਿ ਬਖਸੰਦ ॥ 

କୃପୋର ଭଣ୍ଡୋର, ବଡ ଦୟୋଳୁ ଏବଂ କ୍ଷମୋଶୀଳ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਸਾਧ ਿੇਰੇ ਕੀ ਿਰਨੀ ਪਾਉ ॥ 

ତହ ପ୍ରଭୁ! ତେୋର ସୋଧଙୁ୍କ ଚରଣତର ନେମେକ ତହବି  
s  
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Page 284 

 

ਨਾਨਕ ਕੈ ਮਨਨ ਇਹੁ ਅਨਰਾਉ ॥੧॥ 

ନାନକଙ୍କ ମନରେ ଏହ ିଅଭିଳାଷ ଅଛି ॥1॥ 

 

ਮਨਸਾ ਪੂਰਨ ਸਰਨਾ ਜੋਗ ॥ 

ପ୍ରଭୁ (ଜୀବଙ୍କ) ମନେ ଇଚ୍ଛା ପେୂଣ କେିବା ଓ ଶେଣ ଆସିବାରେ ସହାୟତା କେିବାକୁ ସମର୍ଥ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਜੋ ਕਨਰ ਪਾਇਆ ਸੋਈ ਹੋਗੁ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ଯାହା (ଜୀବଙ୍କ) ହାତରେ ରେଖରିେଇଛନି୍ତ, ତାହା ହି ିଁ ହୁଏ। 

 

ਹਰਨ ਭਰਨ ਜਾ ਕਾ ਨੇਤ੍ਰ ਫੋਰ ੁ॥ਨਤ੍ਸ ਕਾ ਮੰਤ੍ਰੁ  ਨ ਜਾਨੈ ਹੋਰ ੁ॥ 

ରଯଉ ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆଖ ିପେକେ ସମୟ (ଜଗତ) ପାଳନ କିମ୍ବା ବିନାଶ କେିବାକୁ ଯରର୍ଷ୍ଟ ଅରଟ, ତାଙ୍କରି 

େୁଚିର୍ବିା ରଭେ ବା େହସୟ ଅନୟ ରକୌଣସି ଜୀବ ଜାରଣ ନାହି ିଁ।   

 

ਅਨਦ ਰਪੂ ਮੰਗਲ ਸਦ ਜਾ ਕੈ ॥ 

ରସ ପ୍ରସନ୍ନତାେ େୂପ ଅଟନି୍ତ ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ମନ୍ଦିେରେ ସବଥୋ ମଙ୍ଗଳ ଖସିୁ ର୍ାଏ। 

 

ਸਰਬ ਥੋਕ ਸੁਨੀਅਨਹ ਘਨਰ ਤ੍ਾ ਕੈ ॥ 

ସବୁ ପୋର୍ଥ ତାଙ୍କେି ଘରେ ବିେୟମାନ ର୍ବିା ଶଣୁାଯାଏ। 

 

ਰਾਜ ਮਨਹ ਰਾਜੁ ਜੋਗ ਮਨਹ ਜੋਗੀ ॥ 

ୋଜାମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ପ୍ରଭୁ ନିରଜ ହି ିଁ ୋଜା, ରଯାଗୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ମହାରଯାଗୀ, 

 

ਤ੍ਪ ਮਨਹ ਤ੍ਪੀਸਰ ੁਨਗਰਹਸਤ੍ ਮਨਹ ਭੋਗੀ ॥ 

ତପସ୍ଵୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ବଡ ତପସ୍ଵୀ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଗହୃସି୍ଥମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ମଧ୍ୟ ସ୍ଵୟଂ ଗହୃସି୍ଥ 

ଅଟନି୍ତ। 

 

ਨਿਆਇ ਨਿਆਇ ਭਗਤ੍ਹ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ଭକ୍ତମାରନ (ରସହ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ) ସ୍ମେଣ କେି କେି ସଖୁ ପାଇଛନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਤ੍ਸੁ ਪੁਰਖ ਕਾ ਨਕਨੈ ਅੰਤੁ੍ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ରକୌଣସି ଜୀବ ରସହ ିଅକାଳ-ପେୁୁଷଙ୍କ ଅନ୍ତ ପାଏ ନାହି ିଁ।॥2॥  

 

ਜਾ ਕੀ ਲੀਲਾ ਕੀ ਨਮਨਤ੍ ਨਾਨਹ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ଭଗବାନଙ୍କ (ସଷିୃ୍ଟ େୂପୀ) େୀଳାେ ରକୌଣସି ଅନ୍ତ ନାହି ିଁ, 
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ਸਗਲ ਦੇਵ ਹਾਰੇ ਅਵਗਾਨਹ ॥ 

ତାହାକୁ ରଖାଜି ରଖାଜି ରେବତା ମଧ୍ୟ ର୍କି ଯାଇଛନି୍ତ। 

 

ਨਪਤ੍ਾ ਕਾ ਜਨਮੁ ਨਕ ਜਾਨੈ ਪੂਤੁ੍ ॥ 

(କାେଣ) ପିତାେ ଜନ୍ ମ ପତୁ୍ର କଣ ଜାଣଛିି? 

 

ਸਗਲ ਪਰੋਈ ਅਪੁਨੈ ਸੂਨਤ੍ ॥ 

ରଯମିତି ମାଳରେ ମାଳି ଗନୁ୍ଥା ରହାଇର୍ାଏ, ରସମିତି ସବୁ େଚନା ପ୍ରଭୁ ନିଜ ସତୂାରେ ଗନିୁ୍ଥଛନି୍ତ।  

 

ਸੁਮਨਤ੍ ਨਗਆਨੁ ਨਿਆਨੁ ਨਜਨ ਦੇਇ ॥ਜਨ ਦਾਸ ਨਾਮੁ ਨਿਆਵਨਹ ਸੇਇ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ରୋକଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁ ସମୁତି, ଉଚ୍ଚ ବୁଝବିା ଶକି୍ତ ଆଉ ଧ୍ୟାନ ରଯାଡିବାେ ୋନ େିଅନି୍ତ, ରସହ ିସେବକ 

ଆଉ ୋସ ତାହାେ ନାମ ସ୍ମେଣ କେନି୍ତ। 

 

ਨਤ੍ਹੁ ਗੁਣ ਮਨਹ ਜਾ ਕਉ ਭਰਮਾਏ ॥ 

ଯାହାକୁ (ପ୍ରଭୁ ମାୟାେ) ତିନି ଗଣୁରେ ପର୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ରହବାେ ଅଛି 

 

ਜਨਨਮ ਮਰੈ ਨਫਨਰ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ 

ରସ ଜନ୍ ମ ହୁଏ ଓ ମରେ ଆଉ ବାେମ୍ବାେ ଜଗତରେ ଆସିବା ଯିବା େଗାଇେହରି୍ାଏ। 

 

ਊਚ ਨੀਚ ਨਤ੍ਸ ਕੇ ਅਸਥਾਨ ॥ 

ଉଚ୍ଚ ନୀଚ ସବୁ ତାହାଙ୍କ ହି ିଁ ସ୍ଥାନ ଅରଟ।  

 

ਜੈਸਾ ਜਨਾਵੈ ਤੈ੍ਸਾ ਨਾਨਕ ਜਾਨ ॥੩॥ 

ରହ ନାନକ! ରଯପେି ବୁଦି୍ଧ ମତି େିଏ, ରସପେି ହି ିଁ ବୁଝବିାବାୋ ଜୀବ ବନିଯାଏ।॥3॥  

 

ਨਾਨਾ ਰਪੂ ਨਾਨਾ ਜਾ ਕੇ ਰੰਗ ॥ 

ଈଶ୍ବେଙ୍କ ଅରନକ େୂପ ଆଉ ଅରନକ େଙ୍ଗ ଅଛି।  

 

ਨਾਨਾ ਭੇਖ ਕਰਨਹ ਇਕ ਰੰਗ ॥ 

ଅରନକ ରବଶ ଧାେଣ କେୁଛନି୍ତ ( ଏବଂ ପଣୁ)ି ଏକ ହି ିଁ େହରି୍ାନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਾ ਨਬਨਿ ਕੀਨੋ ਨਬਸਥਾਰ ੁ॥ 

ରସ ଜଗତେ ପ୍ରସାେ ରକରତ ପ୍ରକାେେ କେିଛନି୍ତ।  

 

ਪਰਭੁ ਅਨਬਨਾਸੀ ਏਕੰਕਾਰ ੁ॥ 

ପ୍ରଭୁ ବନିାଶ େହିତ ଅରଟ, ଆଉ ସବୁ ଜାଗାରେ ଏକ ନିରଜ ହି ିଁ ନିରଜ 
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ਨਾਨਾ ਚਨਲਤ੍ ਕਰੇ ਨਖਨ ਮਾਨਹ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ପେକରେ ରକରତ ତମାସା କେିେିଅନି୍ତ 

 

ਪੂਨਰ ਰਨਹਓ ਪੂਰਨੁ ਸਭ ਠਾਇ ॥ 

ରସ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ପେୁୁଷ ସବୁ ଜାଗାରେ ବୟାପକ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਾ ਨਬਨਿ ਕਨਰ ਬਨਤ੍ ਬਨਾਈ ॥ 

ଜଗତେ େଚନା ପ୍ରଭୁ ରକରତ ପ୍ରକାେେ କେିଛନି୍ତ 

 

ਅਪਨੀ ਕੀਮਨਤ੍ ਆਪੇ ਪਾਈ ॥ 

ନିଜେ(ମହମିାେ) ମେୂୟ ରସ ନିରଜ ହି ିଁ ଜାଣଛିନି୍ତ। 

 

ਸਭ ਘਟ ਨਤ੍ਸ ਕੇ ਸਭ ਨਤ੍ਸ ਕੇ ਠਾਉ ॥ 

ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଶେୀେ ରସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ହି ିଁ ଅରଟ, ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଜଗତ ତାଙ୍କେି ହି ିଁ ଅରଟ 

 

ਜਨਪ ਜਨਪ ਜੀਵੈ ਨਾਨਕ ਹਨਰ ਨਾਉ ॥੪॥ 

ରହ ନାନକ! ମ ିଁ ୁହେିଙ୍କ ନାମ ଜପି ଜପି ବଞ୍ଚଅିଛି ॥4॥ 

 

ਨਾਮ ਕੇ ਿਾਰੇ ਸਗਲੇ ਜੰਤ੍ ॥ 

ସବୁ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁ ଈଶ୍ବେଙ୍କ ଆଶ୍ରାରେ ଅଛନି୍ତ 

 

ਨਾਮ ਕੇ ਿਾਰੇ ਖੰਡ ਬਰਹਮੰਡ ॥ 

ଜାଗତେ ସବୁ ଖଣ୍ଡ, ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ (ଭାଗ) ମଧ୍ୟ ପ୍ରଭୁ ରଟକି େଖଛିନି୍ତ 

 

ਨਾਮ ਕੇ ਿਾਰੇ ਨਸਨਮਰਨਤ੍ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ॥ 

ରବେ, ପେୁାଣ, ସମ୍ତୃି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆଧାେରେ ହି ିଁ ଅଛି 

 

ਨਾਮ ਕੇ ਿਾਰੇ ਸੁਨਨ ਨਗਆਨ ਨਿਆਨ ॥ 

ନାମେ ସାହାୋ ଦ୍ଵାୋ ପ୍ରାଣୀ ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ମନନ ବିଷୟରେ ଶଣୁରି୍ାଏ। 

 

ਨਾਮ ਕੇ ਿਾਰੇ ਆਗਾਸ ਪਾਤ੍ਾਲ ॥ 

ସବୁ ଆକାଶ-ପାତାଳ ପ୍ରଭୁ-ଅଶ୍ରାରେ ହି ିଁ  ଅଛି।  

 

ਨਾਮ ਕੇ ਿਾਰੇ ਸਗਲ ਆਕਾਰ ॥ 

ସାୋ ଶେୀେ ମଧ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆଧାେ ଉପରେ ଅଛି। 

 

ਨਾਮ ਕੇ ਿਾਰੇ ਪੁਰੀਆ ਸਭ ਭਵਨ ॥ 

ତିନି ଭବନ ଓ ଚଉେ ରୋକ ଈଶ୍ବେଙ୍କ ଦ୍ଵାୋ ରଟକି ରହାଇ େହିଛି 
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ਨਾਮ ਕੈ ਸੰਨਗ ਉਿਰੇ ਸੁਨਨ ਸਰਵਨ ॥ 

ନାମେ ସଙ୍ଗତି କେି ଏବଂ କାନରେ ଏହା ଶ୍ରବଣ କେି ମନୁଷୟ ପାେ ରହାଇଯାଇଛି।  

 

ਕਨਰ ਨਕਰਪਾ ਨਜਸੁ ਆਪਨੈ ਨਾਨਮ ਲਾਏ ॥ 

ଯାହାକୁ େୟା କେି ପ୍ରଭୁ ନିଜ ନାମରେ ରଜାଡନି୍ତ 

 

ਨਾਨਕ ਚਉਥੇ ਪਦ ਮਨਹ ਸੋ ਜਨੁ ਗਨਤ੍ ਪਾਏ ॥੫॥ 

ରହ ନାନକ! ରସହ ିମନୁଷୟ (ମାୟାେ ପ୍ରଭାବେ ଉପରେ) ଚତୁର୍ଥ ସ୍ଥାନରେ ପହଞ୍ଚ ିରମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ। 

 

ਰਪੂੁ ਸਨਤ੍ ਜਾ ਕਾ ਸਨਤ੍ ਅਸਥਾਨੁ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ଭଗବାନଙ୍କ େୂପ ସତୟ ଅରଟ, ତାହାଙ୍କ ନିବାସ ମଧ୍ୟ ସତୟ ଅରଟ।  

 

ਪੁਰਖੁ ਸਨਤ੍ ਕੇਵਲ ਪਰਿਾਨੁ ॥ 

ରକବଳ ରସହ ିସେପେୁୁଷ ହି ିଁ ପ୍ରଧାନ ଅରଟ।  

 

ਕਰਤੂ੍ਨਤ੍ ਸਨਤ੍ ਸਨਤ੍ ਜਾ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ਸਨਤ੍ ਪੁਰਖ ਸਭ ਮਾਨਹ ਸਮਾਣੀ ॥ 

ତାହାଙ୍କ କର୍ତ୍ଥବୟ ସତୟ ଅରଟ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ବାଣୀ ମଧ୍ୟ ସତୟ ଅରଟ। ସତୟସ୍ଵେୂପ ପ୍ରଭୁ ସବୁଙ୍କ ଠାରେ 

େହରି୍ାନି୍ତ।  

 

ਸਨਤ੍ ਕਰਮੁ ਜਾ ਕੀ ਰਚਨਾ ਸਨਤ੍ ॥ 

ତାହାଙ୍କ କମଥ ସତୟ ଅରଟ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ସଷିୃ୍ଟ ମଧ୍ୟ ସତୟ ଅରଟ।  

 

ਮੂਲੁ ਸਨਤ੍ ਸਨਤ੍ ਉਤ੍ਪਨਤ੍ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ସତୟ ଅରଟ ଏବଂ ଯାହା କିଛି ତାଙ୍କ ଠାେୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ରହାଇର୍ାଏ , ତାହା ମଧ୍ୟ ସତୟ ଅରଟ।  

 

ਸਨਤ੍ ਕਰਣੀ ਨਨਰਮਲ ਨਨਰਮਲੀ ॥ 

ତାହାଙ୍କ କାଯଥୟ ସତୟ ଅରଟ ଆଉ ପବିତ୍ର ଠାେୁ ଆହୁେି ପବିତ୍ର ଅରଟ।  

 

ਨਜਸਨਹ ਬੁਝਾਏ ਨਤ੍ਸਨਹ ਸਭ ਭਲੀ ॥ 

ଭଗବାନ ଯାହାକୁ ବୁଝାଇର୍ାନି୍ତ, ତାହାକୁ ସବୁ ଭେ ୋଗିର୍ାଏ।  

 

ਸਨਤ੍ ਨਾਮੁ ਪਰਭ ਕਾ ਸੁਖਦਾਈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସତୟନାମ ସଖୁ େିଏ।  

 

ਨਬਸਵਾਸੁ ਸਨਤ੍ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤੇ੍ ਪਾਈ ॥੬॥ 

ରହ ନାନକ! (ଜୀବକୁ) ଏହ ିଅଟଳ ସତୟ ସତଗେୁୁଙ୍କ ଠାେୁ ମିରଳ।॥6॥  

 

 

SikhBookClub.com 1311 



ਸਨਤ੍ ਬਚਨ ਸਾਿੂ ਉਪਦੇਸ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ଉପରେଶ ସତୟ ବଚନ ଅରଟ।  

 

ਸਨਤ੍ ਤੇ੍ ਜਨ ਜਾ ਕੈ ਨਰਦੈ ਪਰਵੇਸ ॥ 

ରସହ ିପେୁୁଷ ସତୟ ଅରଟ, ଯାହାେ ହୃେୟରେ ସତୟ ପ୍ରରବଶ କୋଇର୍ାଏ 

 

ਸਨਤ੍ ਨਨਰਨਤ੍ ਬੂਝੈ ਜੇ ਕੋਇ ॥ 

ଯେି ରକୌଣସି ବୟକି୍ତ ସତୟକୁ ବୁଝ ିରପ୍ରମ କେିର୍ାଏ, 

 

ਨਾਮੁ ਜਪਤ੍ ਤ੍ਾ ਕੀ ਗਨਤ੍ ਹੋਇ ॥ 

ତାହାରହରେ ନାମ ଜପିରେ ତାହାେ ଗତି ରହାଇଯାଏ।  

 

ਆਨਪ ਸਨਤ੍ ਕੀਆ ਸਭੁ ਸਨਤ੍ ॥ 

ପଭୁ ସ୍ଵୟଂ ସତୟସ୍ଵେୂପ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ରସ ଯାହା କେନି୍ତ ସବୁ ସତୟ ଅରଟ।  

 

ਆਪੇ ਜਾਨੈ ਅਪਨੀ ਨਮਨਤ੍ ਗਨਤ੍ ॥ 

ରସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ ଅନୁମାନ ଏବଂ ଅବସ୍ଥାକୁ ଜାଣରି୍ାନି୍ତ।  
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ਜਿਸ ਕੀ ਜਸਿਸਜਿ ਸੁ ਕਰਣੈਹਾਰ ੁ॥ 

ଯେଉ ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଏହ ିଜଗତ ଅଯେ ଯେ ନିଯଜ ଏହା େଷିୃ୍ଟ କରିଛନି୍ତ 

 

ਅਵਰ ਨ ਬੂਜਿ ਕਰਤ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 

ଆଉ ଯକହ ିଏହ ିଜଗତକୁ ଖଆିଲ ରଖଛିୁ ଯବାଲି ଭାବିବ ନାହି।ଁ 

 

ਕਰਤੇ ਕੀ ਜਿਜਤ ਨ ਿਾਨੈ ਕੀਆ ॥ 

କର୍ତ୍ତାର (ପ୍ରତିଭାର) ଅନ୍ଦାଜ ତାହାର ଜାତ ଯହାଇଥବିା ଜୀବ କରିପାରିବ ନାହି।ଁ 

 

ਨਾਨਕ ਿੋ ਜਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਵਰਤੀਆ ॥੭॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯେ ହି ଁକିଛି ଯହାଇଥାଏ ୋହା ଯେହ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ େନ୍ତୁଷ୍ଟ କରିପାଯର।॥7॥  

 

ਜਬਸਿਨ ਜਬਸਿ ਭਏ ਜਬਸਿਾਦ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅଦୁ୍ଭତ (ମହମିା ଯେଖ)ି ଯେ ବଡ ଚକିତ ଓ ଆଶ୍ଚେତୟ ହୁଅନି୍ତ।    

 

ਜਿਜਨ ਬੂਜਿਆ ਜਤਸੁ ਆਇਆ ਸਵਾਦ ॥ 

ଯେଉ ଁଯେଉ ଁମନୁଷ୍ୟ (ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁକୁ ) ବୁଝଛିନି୍ତ, ଯେମାନଙୁ୍କ ଆନନ୍ଦ ଆେିଛି 

 

ਪ੍ਿਭ ਕੈ ਰੰਜਿ ਰਾਜਚ ਿਨ ਰਹੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯେବକ ତାହାଙ୍କ ଯପ୍ରମଯର ଲୀନ ରହଥିାଏ।  

 

ਿੁਰ ਕੈ ਬਚਜਨ ਪ੍ਦਾਰਥ ਲਹੇ ॥ 

େେଗରୁୁଙ୍କ ଉପଯେଶର ମାଧ୍ୟମଯର (ନାମ) ପୋଥତ ହାେଲ କରନି୍ତ। 

 

ਓਇ ਦਾਤੇ ਦਖੁ ਕਾਿਨਹਾਰ ॥ 

ଯେ ୋନୀ ଅେନି୍ତ ଏବଂ େୁୁଃଖ େୂର କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਿਾ ਕੈ ਸੰਜਿ ਤਰੈ ਸੰਸਾਰ ॥ 

ତାହାଙ୍କ େଙ୍ଗତିଯର େଂୋରର କଲୟାଣ ଯହାଇଥାଏ। 

ਿਨ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਸੋ ਵਡਭਾਿੀ ॥ 

ଏପରି ଯେବକଙ୍କ ଯେବକ ଯେଉ ଁଜୀବ ହୁଏ ଯେ ବଡ ଭାଗୟଶାଳୀ ଯହାଇଥାଏ, 

 

ਿਨ ਕੈ ਸੰਜਿ ਏਕ ਜਲਵ ਲਾਿੀ ॥ 

ତାଙ୍କରି େଙ୍ଗତିଯର ଯୋଡି ଯହବା ଦ୍ଵାରା ଈଶ୍ବରଙ୍କ େହିତ ଧ୍ୟାନ ଯୋଡି ହୁଏ।   
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ਿੁਨ ਿੋਜਬਦ ਕੀਰਤਨੁ ਿਨੁ ਿਾਵੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ) ଯେବକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁ ଗାନ କଯର, ଆଉ ମହିମା କଯର। 

 

ਿੁਰ ਪ੍ਿਸਾਜਦ ਨਾਨਕ ਫਲੁ ਪ੍ਾਵੈ ॥੮॥੧੬॥ 

ଯହ ନାନକ! େେଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଯେ (ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ରୂପୀ) ଫଳ ପାଇୋଏ। ॥8॥16॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଯଳାକ॥  

ਆਜਦ ਸਚੁ ਿੁਿਾਜਦ ਸਚੁ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଆରମ୍ଭରୁ ହି ଁଅସି୍ତତ୍ଵଯର ଅଛନି୍ତ, େଗୁର ଆରମ୍ଭରୁ ବିେୟମାନ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਹੈ ਜਭ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਜਭ ਸਚੁ ॥੧॥ 

ଏହ ିେମୟଯର ମଧ୍ୟ ବିେୟମାନ ଅଛନି୍ତ, ଯହ ନାନକ! ଆଗକୁ ମଧ୍ୟ େୋ ରହଯିବ। ॥1॥  

 

ਅਸਿਪ੍ਦੀ ॥ 

ଅଷ୍ଟପେୀ॥  

ਚਰਨ ਸਜਤ ਸਜਤ ਪ੍ਰਸਨਹਾਰ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ େୋ େତୟ ଅଯେ, ଚରଣକୁ ଛୁଇବଁାବାଲା ଯେବକ ମଧ୍ୟ େୋ େତୟ ଯହାଇୋଏ।  

 

ਪ੍ੂਿਾ ਸਜਤ ਸਜਤ ਸਵੇਦਾਰ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ପଜୂା େତୟ ଅଯେ ଏବଂ ପଜୂା କରିବା ବାଲା ମଧ୍ୟ େତୟ ଅଯେ।  

 

ਦਰਸਨੁ ਸਜਤ ਸਜਤ ਪੇ੍ਖਨਹਾਰ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ େଶତନ େତ୍ କମତ ଅଯେ, େଶତନ କରିବାବାଲା ମଧ୍ୟ େତୟ ଅଯେ।  

 

ਨਾਿੁ ਸਜਤ ਸਜਤ ਜਿਆਵਨਹਾਰ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ନାମ େତୟ ଅଯେ ଆଉ ଯେ ମଧ୍ୟ େତୟ ଅଯେ େିଏ ତାହାଙୁ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ।  

 

ਆਜਪ੍ ਸਜਤ ਸਜਤ ਸਭ ਿਾਰੀ ॥ 

ଯେ ସ୍ଵୟଂ େତୟ ଅଯେ, େତୟ ଅଯେ ଯେହ ିପ୍ରଯତୟକ ବସୁ୍ତ ୋହାକ ୁେିଏ ୋହାରା ଯେଇଛନି୍ତ। 

 

ਆਪੇ੍ ਿੁਣ ਆਪੇ੍ ਿੁਣਕਾਰੀ ॥ 

ଯେ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଗଣୁ ଅଯେ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଗଣୁକାରୀ ଅେନି୍ତ।  

 

ਸਬਦ ੁਸਜਤ ਸਜਤ ਪ੍ਿਭੁ ਬਕਤਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବାଣୀ େତୟ ଅଯେ ଆଉ ଯେ େତୟ ବକ୍ତା ଅେନି୍ତ।  
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ਸੁਰਜਤ ਸਜਤ ਸਜਤ ਿਸੁ ਸੁਨਤਾ ॥ 

ଯେହ ିକାନ େତୟ ଅଯେ େିଏ େେପରୁୁଷ୍ଙ୍କ େଯଶାଗାନ ଶଣୁଥୁାଏ।  

 

ਬੁਿਨਹਾਰ ਕਉ ਸਜਤ ਸਭ ਹੋਇ ॥ 

ଯେ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବୁଝଥିାଏ, ତାହା ପାଇ ଁେବୁ େତୟ ଅଯେ।  

 

ਨਾਨਕ ਸਜਤ ਸਜਤ ਪ੍ਿਭੁ ਸੋਇ ॥੧॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯେହ ିପ୍ରଭୁ େୋ େବତୋ େତୟ ଅେନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਸਜਤ ਸਰਪੂ੍ੁ ਜਰਦੈ ਜਿਜਨ ਿਾਜਨਆ ॥ 

ଯେଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ହୃେୟଯର େତୟସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମା ଉପଯର ଆସ୍ଥା ରଖଥିାଏ, 

 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਜਤਜਨ ਿੂਲੁ ਪ੍ਛਾਜਨਆ ॥ 

ଯେ େବୁ କିଛି କରିବାବାଲା ଆଉ (ଜୀବଙ୍କ ଦ୍ଵାରା) କରାଇବାବାଲା ( ଜଗତର) ମଳୂକୁ ଚିହ୍ନ ିଥାଏ। 

 

ਿਾ ਕੈ ਜਰਦੈ ਜਬਸਵਾਸੁ ਪ੍ਿਭ ਆਇਆ ॥ 

ଯେଉ ଁମନୁଷ୍ୟର ହୃେୟଯର ପ୍ରଭୁଙ୍କ (ଗଣୁ)ର ବିଶ୍ଵାେ ବାନ୍ଧି ଯହାଇୋଇଛି 

 

ਤਤੁ ਜਿਆਨੁ ਜਤਸੁ ਿਜਨ ਪ੍ਿਿਿਾਇਆ ॥ 

ତାହାର ମନଯର େଚ୍ଚା ଜ୍ଞାନ ପ୍ରକେ ଯହାଇୋଇଛି। 

 

ਭੈ ਤੇ ਜਨਰਭਉ ਹੋਇ ਬਸਾਨਾ ॥ 

ଭୟ ତୟାଗ କରି ଯେ ନିଭତୀକ ଯହାଇ ବେିଥାଏ  

 

ਜਿਸ ਤੇ ਉਪ੍ਜਿਆ ਜਤਸੁ ਿਾਜਹ ਸਿਾਨਾ ॥ 

ଯେ େୋ ଯେହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାଯର ଲୀନ ହୁଅନି୍ତ ୋହାଙ୍କ ଠାରୁ ଯେ ଜନ୍ ମ ଯହାଇଥଯିଲ।  

 

ਬਸਤੁ ਿਾਜਹ ਲੇ ਬਸਤੁ ਿਡਾਈ ॥ ਤਾ ਕਉ ਜਭੰਨ ਨ ਕਹਨਾ ਿਾਈ ॥ 

(ଯେପରି) ଏକ ଚିଜ ଯନଇ (ଯେହ ିପ୍ରକାରର) ଚିଜଯର ମିଶାଇେିଆୋଏ (ତାହାଯହଯଲ େୁହଙି୍କ ମଧ୍ୟଯର 

ଯକୌଣେି ପ୍ରଯଭେ ରଯହ ନାହି ଁ, ଯେହପିରି ଯେଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁ ଚରଣଯର ଲୀନ ହୁଏ) ତାହାକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ଠାରୁ ଅଲଗା କୁହାୋଇପାରିବ ନାହି।ଁ  

 

ਬੂਿੈ ਬੂਿਨਹਾਰ ੁਜਬਬੇਕ ॥ 

ଏହ ିବିଚାରକୁ ବିଚାରକରିବାବାଲା (ଯକୌଣେି ବିରଳ) ବୁଯଝ 

 

ਨਾਰਾਇਨ ਜਿਲੇ ਨਾਨਕ ਏਕ ॥੨॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯେଉ ଁଜୀବ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ୋକ୍ଷାତ କରିଛି ଯେ ତାଙ୍କ େହିତ ଏକ-ରୂପ ଯହାଇୋଇଛି।  
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ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਆਜਿਆਕਾਰੀ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଯେବକ ତାହାଙ୍କ ଆଜ୍ଞାକାରୀ ଯହାଇଥାଏ। 

 

ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਸਦਾ ਪ੍ੂਿਾਰੀ ॥ 

ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ଯେବକ େବତୋ ତାଙ୍କରି ପଜୂା କଯର। 

 

ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕੈ ਿਜਨ ਪ੍ਰਤੀਜਤ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଯେବକଙ୍କ ମନଯର ଆସ୍ଥା ଯହାଇଥାଏ।  

 

ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਜਨਰਿਲ ਰੀਜਤ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଯେବକଙ୍କ ଜୀବନ ଆଚରଣ ପବିତ୍ର ଯହାଇଥାଏ।  

 

ਠਾਕੁਰ ਕਉ ਸੇਵਕੁ ਿਾਨੈ ਸੰਜਿ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଯେବକଙ୍କ ଜାଣଥିାଏ ଯେ ତାହାଙ୍କ ସ୍ଵାମୀ େବତୋ ତାହାଙ୍କ ୋଥଯିର ଅଛନି୍ତ। 

 

ਪ੍ਿਭ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਨਾਿ ਕੈ ਰੰਜਿ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଯେବକଙ୍କ ତାହାଙ୍କ ନାମର ପ୍ରୀତିଯର ବାେ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਸੇਵਕ ਕਉ ਪ੍ਿਭ ਪ੍ਾਲਨਹਾਰਾ ॥ 

ନିଜ ଯେବକର ପ୍ରଭୁ ପାଳନ କର୍ତ୍ତା ଅେନି୍ତ।  

 

ਸੇਵਕ ਕੀ ਰਾਖੈ ਜਨਰੰਕਾਰਾ ॥ 

ନିରଙ୍କାର ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଯେବକର ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ରଖଥିାନି୍ତ।  

 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਜਿਸੁ ਦਇਆ ਪ੍ਿਭੁ ਿਾਰੈ ॥ 

ଯେ ହ ିଯେବକ ଅଯେ, ୋହା ଉପଯର ପ୍ରଭୁ େୟା କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਸਾਜਸ ਸਾਜਸ ਸਿਾਰੈ ॥੩॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯେହ ିଯେବକ ପ୍ରତି ଶ୍ଵାେଯର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ॥3॥  

 

ਅਪ੍ੁਨੇ ਿਨ ਕਾ ਪ੍ਰਦਾ ਢਾਕੈ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ନିଜ ଯେବକର ପେ ରଖଥିାନି୍ତ।  

 

ਅਪ੍ਨੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਸਰਪ੍ਰ ਰਾਖੈ ॥ 

ଯେ ନିଜ ଯେବକର ନିଶି୍ଚତ ଭାବଯର ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ରଖଥିାନି୍ତ।  

 

ਅਪ੍ਨੇ ਦਾਸ ਕਉ ਦੇਇ ਵਡਾਈ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଯେବକର ମାନ-େମ୍ମାନ ପ୍ରୋନ କରିଥାନି୍ତ।  
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ਅਪ੍ਨੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਨਾਿੁ ਿਪ੍ਾਈ ॥ 

ନିଜ ଯେବକ ଦ୍ଵାରା ଯେ ନି ନାମକୁ ଜପ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਅਪ੍ਨੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਆਜਪ੍ ਪ੍ਜਤ ਰਾਖੈ ॥ 

ନିଜ ଯେବକର ଲଜ୍ଜା ଯେ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁରଖଥିାନି୍ତ।  

 

ਤਾ ਕੀ ਿਜਤ ਜਿਜਤ ਕੋਇ ਨ ਲਾਖੈ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ଗତି ଓ ଅନୁମାନକୁ ଯକହି  ଜାଣନି୍ତ ନାହି ଁ 

 

ਪ੍ਿਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਕੋ ਨ ਪ੍ਹੂਚੈ ॥ 

ଯକହ ିମଧ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯେବକର େମକକ୍ଷ ନୁଯହ।ଁ  

 

ਪ੍ਿਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਊਚ ਤੇ ਊਚੇ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଯେବକ େଯବତାଚ୍ଚ ଅଯେ।  

 

ਿੋ ਪ੍ਿਜਭ ਅਪ੍ਨੀ ਸੇਵਾ ਲਾਇਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ୋହାକୁ ନିଜ ଯେବାଯର ଲଗାଇଥାନି୍ତ, 

 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਦਹ ਜਦਜਸ ਪ੍ਿਿਿਾਇਆ ॥੪॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯେହ ିଯେବକ େଶ େିଗଯର ଯଲାକପି୍ରୟ ଯହାଇୋଏ। ॥4॥  

 

ਨੀਕੀ ਕੀਰੀ ਿਜਹ ਕਲ ਰਾਖੈ ॥ 

େେି ପ୍ରଭୁ ଯଛାେ ପିମ୍ପଡିୁଯର ଶକି୍ତ ଭରି େିଅନି୍ତ, ତାହାଯହଯଲ  

 

ਭਸਿ ਕਰੈ ਲਸਕਰ ਕੋਜਿ ਲਾਖੈ ॥ 

ଯେ ଯକାେି ଯକାେି ଯେନାକୁ ଭସ୍ମ ବନାଇଯେଇ ପାଯର।  

 

ਜਿਸ ਕਾ ਸਾਸੁ ਨ ਕਾਢਤ ਆਜਪ੍ ॥ 

ଯେଉ ଁପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଶ୍ଵାେ ପରଯମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ଁବାହାର କରାନି୍ତ, 
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ਤਾ ਕਉ ਰਾਖਤ ਦੇ ਕਰਰ ਹਾਥ ॥ 

ତାହାକୁ ସେ ନିଜ ହାତସେ େକ୍ଷା କେିଥାନି୍ତ। 

 

ਮਾਨਸ ਜਤਨ ਕਰਤ ਬਹੁ ਭਾਰਤ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ସକସତ ପ୍ରକାେେ ପ୍ରସେଷ୍ଟା କସେ 

 

ਰਤਸ ਕੇ ਕਰਤਬ ਰਬਰਥੇ ਜਾਰਤ ॥ 

ପେନ୍ତୁ, ତାହାେ କାମ ବ୍ୟଥଥ ଯାଏ। 

 

ਮਾਰੈ ਨ ਰਾਖੈ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ ਸਰਬ ਜੀਆ ਕਾ ਰਾਖਾ ਸੋਇ ॥ 

(ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବ୍ିନା ଜୀବ୍ଙୁ୍କ) ନା ସକହ ିମାେିପାସେ ନା ସକହି େଖପିାସେ, ଆଉ ସକହ ିନୁସହ େଁ, େବୁ୍ ଜୀବ୍ଙ୍କ 

େକ୍ଷକ ପ୍ରଭୁ ନିସଜ।  

 

ਕਾਹੇ ਸੋਚ ਕਰਰਹ ਰੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ॥ 

ସହ ନଶ୍ଵେ ପ୍ରାଣୀ! ତୁସମ କାହି େଁକି େିନ୍ତା କେୁଅଛ? 

 

ਜਰਪ੍ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਅਲਖ ਰਵਡਾਣੀ ॥੫॥ 

ସହ ନାନକ! ଅଦୃଶ୍ୟ ଓ ଆଶ୍ଚଯଥୟଜନକ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମେଣ କେ।॥5॥    

 

ਬਾਰੰ ਬਾਰ ਬਾਰ ਪ੍ਰਭੁ ਜਪ੍ੀਐ ॥ 

ବ୍ାେମ୍ବାେ ଈଶ୍ବେଙ୍କ ନାମେ ଜପ କେିବ୍ା ଉେିତ।  

 

ਪ੍ੀ ਅੰਰਮਰਤੁ ਇਹੁ ਮਨੁ ਤਨੁ ਧ੍ਰਪ੍ੀਐ ॥ 

ନାମ ଅମତୃ ପିଇ ଏହ ିମନ ଏବ୍ଂ ଶ୍େୀେ ତୃପ୍ତ ସହାଇଯାଏ।  

 

ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਰਜਰਨ ਗੁਰਮੁਰਖ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ସଯଉ େଁ ଗେୁମଖୁ ନାମ େୂପୀ େତ୍ନ ପାଇଯାଇଛି, 

 

ਰਤਸੁ ਰਕਛੁ ਅਵਰ ੁਨਾਹੀ ਰਦਰਸਟਾਇਆ ॥ 

ତାହାକୁ ପ୍ରଭୁ ବ୍ିନା ଆଉ କିଛି ସଦଖାଯାଏ ନାହି େଁ। 

 

ਨਾਮੁ ਧ੍ਨੁ ਨਾਮੋ ਰਪੂ੍ੁ ਰੰਗੁ ॥ 

ନାମ ତାହାେ ଧନ ଆଉ ନାମ ହି େଁ ତାହାେ େୂପ େଙ୍ଗ ଅସେ।  

 

ਨਾਮੋ ਸੁਖੁ ਹਰਰ ਨਾਮ ਕਾ ਸੰਗੁ ॥ 

ନାମ ତାହାେ େଖୁ ଆଉ ନାମ ହି େଁ ତାହାେ ୋଥ ି ଅସେ। 
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ਨਾਮ ਰਰਸ ਜੋ ਜਨ ਰਤਰਪ੍ਤਾਨੇ ॥ 

ସଯଉ େଁ ମନୁଷ୍ୟ ନାମ ଅମତୃସେ ତୃପ୍ତ ସହାଇଯାଏ, 

 

ਮਨ ਤਨ ਨਾਮਰਹ ਨਾਰਮ ਸਮਾਨੇ ॥ 

ତାହାେ ମନ ତନ ସକବ୍ଳ ପ୍ରଭୁ ନାମସେ ସଯାଡି େସହ। 

 

ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸੋਵਤ ਨਾਮ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੈ ਸਦ ਕਾਮ ॥੬॥ 

ସହ ନାନକ! କୁହ ସଯ ଉଠିବ୍ା-ବ୍େିବ୍ା, ସଶ୍ାଇବ୍ା-ଜାଗିବ୍ା (େବୁ୍ େମୟସେ) ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମେଣ ହି େଁ 

ସେବ୍କଙ୍କ େବ୍ଥଦା ଆହାେ ସହାଇଥାଏ। ॥6॥   

 

ਬੋਲਹੁ ਜਸੁ ਰਜਹਬਾ ਰਦਨੁ ਰਾਰਤ ॥ 

ଦିନ ୋତି ନିଜ ଜିଭସେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁ ଗାନ କେ, 

 

ਪ੍ਰਰਭ ਅਪ੍ਨੈ ਜਨ ਕੀਨੀ ਦਾਰਤ ॥ 

ଏହ ିଉପହାେ ପେସମଶ୍ଵେ ନିଜ ସେବ୍କକୁ ପ୍ରଦାନ କେିଛନି୍ତ। 

 

ਕਰਰਹ ਭਗਰਤ ਆਤਮ ਕੈ ਚਾਇ ॥ 

ଆନ୍ତେିକ ଉତ୍ସାହ େହତି ଭକି୍ତ କେନି୍ତ 

 

ਪ੍ਰਭ ਅਪ੍ਨੇ ਰਸਉ ਰਹਰਹ ਸਮਾਇ ॥ 

ଆଉ ନିଜକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େହିତ ସଯାଡି େଖନି୍ତ। 

 

ਜੋ ਹੋਆ ਹੋਵਤ ਸੋ ਜਾਨੈ ॥ ਪ੍ਰਭ ਅਪ੍ਨੇ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਪ੍ਛਾਨੈ ॥ 

ସେବ୍କ ନିସଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆସଦଶ୍ ଜାଣଦିିଏ, ଆଉ ଯାହା କିଛି ସହଉଛି, ତାହାକୁ (ଇଚ୍ଛାସେ) ଜାଣଦିିଏ। 

 

ਰਤਸ ਕੀ ਮਰਹਮਾ ਕਉਨ ਬਖਾਨਉ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ମହମିା କିଏ ବ୍ର୍ଣ୍ଥନା କେିପାେିବ୍? 

 

ਰਤਸ ਕਾ ਗੁਨੁ ਕਰਹ ਏਕ ਨ ਜਾਨਉ ॥ 

ମ େଁ ୁଏହ ିସେବ୍କେ ଏକ ଗଣୁ ମଧ୍ୟ ବ୍ର୍ଣ୍ଥନା କେିବ୍ା ଜାସଣ ନାହି େଁ। 

 

ਆਠ ਪ੍ਹਰ ਪ੍ਰਭ ਬਸਰਹ ਹਜੂਰੇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਜਨ ਪ੍ੂਰੇ ॥੭॥ 

ଯିଏ ୋୋ ଦିନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଉପସି୍ଥତିସେ ଥାଏ, ସହ ନାନକ! ସେ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ପେୁୁଷ୍ ଅସେ ॥7॥ 

 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਰਤਨ ਕੀ ਓਟ ਲੇਰਹ ॥ 

ସହ ସମାେ ମନ! ତୁ ତାହାଙ୍କ ଶ୍େଣ ନିଅ। 
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ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਪ੍ਨਾ ਰਤਨ ਜਨ ਦੇਰਹ ॥ 

ଆଉ ନିଜେ ତନ ମନ ତାହାଙୁ୍କ େମପଥଣ କେିଦିଅ। 

 

ਰਜਰਨ ਜਰਨ ਅਪ੍ਨਾ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਛਾਤਾ ॥ ਸੋ ਜਨੁ ਸਰਬ ਥੋਕ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ 

ସଯଉ େଁ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ େିହ୍ନଦିିଏ, ସେହ ିମନୁଷ୍ୟ େବୁ୍ ପଦାଥଥ ସଦବ୍ା ପାଇ େଁ େମଥଥ ସହାଇଯାଏ। 

 

ਰਤਸ ਕੀ ਸਰਰਨ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪ੍ਾਵਰਹ ॥ 

ତାହାେ ଶ୍େଣ ପଡିସେ ତୁ େବୁ୍ େଖୁ ପାଇବୁ୍ 

 

ਰਤਸ ਕੈ ਦਰਰਸ ਸਭ ਪ੍ਾਪ੍ ਰਮਟਾਵਰਹ ॥ 

ତାହାେ ଦଶ୍ଥନସେ ତୁ େବୁ୍ ପାପ ଦୂେ କେିପାେିବୁ୍। 

 

ਅਵਰ ਰਸਆਨਪ੍ ਸਗਲੀ ਛਾਡੁ ॥ 

ଅନୟ େତୁେତା ତୟାଗ କେ 

 

ਰਤਸੁ ਜਨ ਕੀ ਤੂ ਸੇਵਾ ਲਾਗੁ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେହ ିସେବ୍କେ ସେବ୍ାସେ ୋଗି ଯାଅ 

 

ਆਵਨੁ ਜਾਨੁ ਨ ਹੋਵੀ ਤੇਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਰਤਸੁ ਜਨ ਕੇ ਪ੍ੂਜਹੁ ਸਦ ਪੈ੍ਰਾ ॥੮॥੧੭॥ 

ସତାେ ଜନ୍ ମ ମେଣ ଦୂେ ସହାଇଯିବ୍, ସହ ନାନକ! େବ୍ଥଦା ସେହ ିସେବ୍କେ େେଣ ପଜୂା କେ। 

॥8॥17॥  

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ସଳାକ॥  

 

ਸਰਤ ਪ੍ੁਰਖੁ ਰਜਰਨ ਜਾਰਨਆ ਸਰਤਗੁਰ ੁਰਤਸ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 

ଯିଏ େତୟସ୍ଵେୂପ ପେମାତ୍ମାଙୁ୍କ େିହ୍ନ ିସଦଇଛି, ତାହାେ ନାମ େଦଗେୁୁ ଅସେ।  

 

ਰਤਸ ਕੈ ਸੰਰਗ ਰਸਖੁ ਉਧ੍ਰੈ ਨਾਨਕ ਹਰਰ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ତାହାଙ୍କ େଙ୍ଗତିସେ ଈଶ୍ଵେଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି କେି ତାହାଙ୍କ ଶ୍ଷି୍ୟ ମଧ୍ୟ ପାେ ସହାଇଯାଏ ॥1॥ 

 

ਅਸਟਪ੍ਦੀ ॥ 

ଅଷ୍ଟପଦୀ॥  

 

ਸਰਤਗੁਰ ੁਰਸਖ ਕੀ ਕਰੈ ਪ੍ਰਰਤਪ੍ਾਲ ॥ 

େଦଗେୁୁ ନିଜ ଶ୍ଷି୍ୟେ ୋଳନ-ପାଳନ କେିଥାନି୍ତ। 
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ਸੇਵਕ ਕਉ ਗੁਰ ੁਸਦਾ ਦਇਆਲ ॥ 

ନିଜ ସେବ୍କ ପ୍ରତି ଗେୁୁଜୀ େବ୍ଥଦା ଦୟାଳୁ େହଥିାନି୍ତ।  

 

ਰਸਖ ਕੀ ਗੁਰ ੁਦਰੁਮਰਤ ਮਲੁ ਰਹਰੈ ॥ 

ଗେୁୁ ନିଜ ଶ୍ଷି୍ୟେ ମନ୍ଦ ବୁ୍ଦି୍ଧ େୂପୀ ମଇଳାକୁ େଫା କେିଥାନି୍ତ। 

 

ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਹਰਰ ਨਾਮੁ ਉਚਰੈ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ଉପସଦଶ୍ ଦ୍ଵାୋ ସେ ହେିଙ୍କ ନାମେ ଜପ କେିଥାଏ। 

 

ਸਰਤਗੁਰ ੁਰਸਖ ਕੇ ਬੰਧ੍ਨ ਕਾਟੈ ॥ 

େଦଗେୁୁ ନିଜ ଶ୍ଷି୍ୟେ ବ୍ନ୍ଧନ କାେି ସଦଇଥାନି୍ତ। 

 

ਗੁਰ ਕਾ ਰਸਖੁ ਰਬਕਾਰ ਤੇ ਹਾਟੈ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ଶ୍ଷି୍ୟ ବ୍ିକାେ ଠାେୁ ହେି ଯାଆନି୍ତ। 

 

ਸਰਤਗੁਰ ੁਰਸਖ ਕਉ ਨਾਮ ਧ੍ਨੁ ਦੇਇ ॥ 

େଦଗେୁୁ ନିଜେ ଶ୍ଷି୍ୟକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ େୂପୀ ଧନ ଦିଅନି୍ତ 

 

ਗੁਰ ਕਾ ਰਸਖੁ ਵਡਭਾਗੀ ਹੇ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ଶ୍ଷି୍ୟ ବ୍ଡ ଭାଗୟଶ୍ାଳୀ ଅସେ।  

 

ਸਰਤਗੁਰ ੁਰਸਖ ਕਾ ਹਲਤੁ ਪ੍ਲਤੁ ਸਵਾਰੈ ॥ 

େଦଗେୁୁ ନିଜ ଶ୍ଷି୍ୟକୁ ସୋକ ପେସୋକସେ ୋସ୍ତା ସଦଖାନି୍ତ 

 

ਨਾਨਕ ਸਰਤਗੁਰ ੁਰਸਖ ਕਉ ਜੀਅ ਨਾਰਲ ਸਮਾਰੈ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! େଦଗେୁୁ ନିଜ ଶ୍ଷି୍ୟକୁ ନିଜ ହୃଦୟସେ େଗାଇ େଖଥିାନି୍ତ ॥1॥  

 

ਗੁਰ ਕੈ ਰਗਰਰਹ ਸੇਵਕੁ ਜੋ ਰਹੈ ॥ 

ସଯଉ େଁ ସେବ୍କ ଗେୁୁଙ୍କ ଘସେ େହିଥାଏ, 

 

ਗੁਰ ਕੀ ਆਰਗਆ ਮਨ ਮਰਹ ਸਹੈ ॥ 

ସେ ଗେୁୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞା େହଷ୍ଥ ମନସେ ସ୍ଵୀକାେ କେିଥାଏ। 

 

ਆਪ੍ਸ ਕਉ ਕਰਰ ਕਛੁ ਨ ਜਨਾਵੈ ॥ 

ସେ ନିଜକୁ ନିସଜ ବ୍ଡ ଭାସବ୍ ନାହି େଁ।  

 

ਹਰਰ ਹਰਰ ਨਾਮੁ ਰਰਦੈ ਸਦ ਰਧ੍ਆਵੈ ॥ 

ସେ ନିଜ ହୃଦୟସେ େବ୍ଥଦା ହେି-ପେସମଶ୍ଵେଙ୍କ ନାମେ ଧ୍ୟାନ କେିଥାଏ। 
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ਮਨੁ ਬੇਚੈ ਸਰਤਗੁਰ ਕੈ ਪ੍ਾਰਸ ॥ 

ଯିଏ ନିଜ ମନ େଦଗେୁୁଙ୍କ େମମ୍ଖୁସେ ବ୍ିକି୍ର କେିଥାଏ, 

 

ਰਤਸੁ ਸੇਵਕ ਕੇ ਕਾਰਜ ਰਾਰਸ ॥ 

ସେ ହ ିସେବ୍କେ େବୁ୍ କାଯଥୟ େଫଳ ସହାଇଥାଏ।  

 

ਸੇਵਾ ਕਰਤ ਹੋਇ ਰਨਹਕਾਮੀ ॥ 

ସଯଉ େଁ ସେବ୍କ ନିଷ୍କାମ ଭାବ୍ନାସେ ଗେୁୁଙ୍କ ସେବ୍ା କେିଥାଏ, 

 

ਰਤਸ ਕਉ ਹੋਤ ਪ੍ਰਾਪ੍ਰਤ ਸੁਆਮੀ ॥ 

ସେ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପାଇଥାଏ।  
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Page 287 

 

ਅਪਨੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕ੍ਿਸੁ ਆਕ੍ਪ ਰਰੇਇ ॥ 

ହେ ନାନକ! ଯାୋ ଉପହେ ଗେୁୁଜୀ ସ୍ଵୟଂ କୃପା କେିଥାନି୍ତ, 

 

ਨਾਨਰ ਸੋ ਸੇਵਰੁ ਗੁਰ ਰੀ ਮਕ੍ਿ ਲੇਇ ॥੨॥ 

ହେେ ିହେବକ ଗେୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷା ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਬੀਸ ਕ੍ਬਸਵੇ ਗੁਰ ਰਾ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥ 

ହେବକ ନିଜ ଗେୁୁଙ୍କ ମନ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଭାବହେ ଜିତି ହନଇଥାଏ, 

 

ਸੋ ਸੇਵਰੁ ਪਰਮੇਸੁਰ ਰੀ ਗਕ੍ਿ ਿਾਨੈ ॥ 

ହେ ପେହମଶ୍ଵେଙ୍କ ଗତିକୁ ଜାଣଥିାଏ।  

 

ਸੋ ਸਕ੍ਿਗੁਰ ੁਕ੍ਿਸੁ ਕ੍ਰਦੈ ਹਕ੍ਰ ਨਾਉ ॥ 

େଦଗେୁ ହେ ଅଟନି୍ତ, ଯାୋଙ୍କ େୃଦୟହେ େେିଙ୍କ ନାମ ଥାଏ। 

 

ਅਕ੍ਨਰ ਬਾਰ ਗੁਰ ਰਉ ਬਕ੍ਲ ਿਾਉ ॥ 

ମ   ୁଅହନକ ଥେ ନିଜ ଗେୁୁଙ୍କ ପ୍ରତି େମପିତ ଅହଟ।  

 

ਸਰਬ ਕ੍ਨਧਾਨ ਿੀਅ ਰਾ ਦਾਿਾ ॥ 

ଗେୁଜି ପ୍ରହତେକ ପଦାଥଣେ ଖଜଣା ଏବଂ ଜୀବନ ପ୍ରଦାନ କେିଥାନି୍ତ। 

 

ਆਠ ਪਹਰ ਪਾਰਬਿਹਮ ਰੰਕ੍ਗ ਰਾਿਾ ॥ 

ହେ ଆଠ ପେେ େି   ପେଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ େଙ୍ଗହେ ମଗ୍ନ େେଥିାନି୍ତ।  

 

ਬਿਹਮ ਮਕ੍ਹ ਿਨੁ ਿਨ ਮਕ੍ਹ ਪਾਰਬਿਹਮੁ ॥ 

ଭକ୍ତ ବ୍ରହ୍ମ ଏବଂ ପେଂବ୍ରହ୍ମ ଭକ୍ତ ଠାହେ ବାେ କେିଥାନି୍ତ।  

 

ਏਰਕ੍ਹ ਆਕ੍ਪ ਨਹੀ ਰਛੁ ਭਰਮੁ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ହକବଳ ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଏଥହିେ କିଛି େହେେ ନାେି  ।  

 

ਸਹਸ ਕ੍ਸਆਨਪ ਲਇਆ ਨ ਿਾਈਐ ॥ 

ହେ ନାନକ! େଜାହେ ଚତୁେତା ଦ୍ଵାୋ ଗେୁୁ ପ୍ରାପ୍ତ େୁଅନି୍ତ ନାେି  , 

 

ਨਾਨਰ ਐਸਾ ਗੁਰ ੁਬਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥੩॥ 

ଏପେି ଗେୁୁ ବଡ ଭାଗେହେ େି   ମିଳିଥାନି୍ତ ॥3॥ 
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ਸਫਲ ਦਰਸਨੁ ਪੇਖਿ ਪੁਨੀਿ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ଦଶଣନ (େବୁ ) ଫଳ ହଦବାବାଲା ଅହଟ, ଦଶଣନ କେିହଲ ପବିତ୍ର ହୋଇଯାଏ, ଗେୁୁଙ୍କ ଚେଣ 

ଛୁଇ  ହଲ ଉଚ୍ଚ ଅବସ୍ଥା ଆଉ ପବିତ୍ର ହୋଇଯାଏ 

 

ਪਰਸਿ ਚਰਨ ਗਕ੍ਿ ਕ੍ਨਰਮਲ ਰੀਕ੍ਿ ॥ 

ତାୋଙ୍କ ଚେଣ ସ୍ପଶଣ କେିହଲ ମନୁଷ୍େେ ଅବସ୍ଥା ଏବଂ ଜୀବନ ଆଚେଣ ନିମଣଳ ହୋଇଯାଏ। 

 

ਭੇਟਿ ਸੰਕ੍ਗ ਰਾਮ ਗੁਨ ਰਵੇ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ େଙ୍ଗତିହେ େେହିଲ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି କେିଥାଏ  

 

ਪਾਰਬਿਹਮ ਰੀ ਦਰਗਹ ਗਵੇ ॥ 

ଆଉ ପେଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଦେବାେହେ ପେଞ୍ଚଯିାଏ 

 

ਸੁਕ੍ਨ ਰਕ੍ਰ ਬਚਨ ਰਰਨ ਆਘਾਨੇ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ବଚନ ଶଣୁ ିକାନ ତୃପ୍ତ ହୋଇଯାଏ ତଥା  

 

ਮਕ੍ਨ ਸੰਿੋਖੁ ਆਿਮ ਪਿੀਆਨੇ ॥ 

ମନହେ େହନ୍ତାଷ୍ ଆେିଯାଏ ଆଉ ଆତ୍ମା ପେିପରୂ୍ଣ୍ଣ ହୋଇଯାଏ। 

 

ਪੂਰਾ ਗੁਰ ੁਅਖੵਓ ਿਾ ਰਾ ਮੰਿਿ ॥ 

େଦଗେୁୁ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ପେୁୁଷ୍ ଅହଟ, ତାୋଙ୍କ ଉପହଦଶ ମଧ୍ୟ େବୁ ଦିନ ପାଇ   ଅଟଳ ଅହଟ 

 

ਅੰਕ੍ਮਿਿ ਕ੍ਦਿਸਕ੍ਟ ਪੇਖੈ ਹੋਇ ਸੰਿ ॥ 

ଯାୋକୁ ଅମେ କେୁଥବିା ନଜେହେ ହଦଖନି୍ତ ହେ େନ୍ଥ ହୋଇଯାଏ। 

 

ਗੁਣ ਕ੍ਬਅੰਿ ਰੀਮਕ੍ਿ ਨਹੀ ਪਾਇ ॥ 

େଦଗେୁୁଙ୍କ ଗଣୁ ଅନନ୍ତ ଅହଟ, ମଲୂେ ଆକଳନ ହୋଇପାହେ ନାେି  ।  

 

ਨਾਨਰ ਕ੍ਿਸੁ ਭਾਵੈ ਕ੍ਿਸੁ ਲਏ ਕ੍ਮਲਾਇ ॥੪॥ 

ହେ ନାନକ! ହଯଉ   ଜୀବ (ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ) ଭଲ ଲାହଗ, ତାୋକୁ ଗେୁୁଙ୍କ େେିତ ମିଳାନି୍ତ।॥4॥ 

 

ਕ੍ਿਹਬਾ ਏਰ ਉਸਿਕ੍ਿ ਅਨੇਰ ॥ 

ଜିହ୍ ଵା ଏକ ଅହଟ, ପେନ୍ତୁ, ଈଶ୍ବେଙ୍କ ଗଣୁ ଅନନ୍ତ ଅହଟ।  

 

ਸਕ੍ਿ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ ਕ੍ਬਬੇਰ ॥ 

ହେେ ିେଦପେୁୁଷ୍ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ବିହବକବାଲା ଅଟନି୍ତ।  
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ਰਾਹੂ ਬੋਲ ਨ ਪਹੁਚਿ ਪਿਾਨੀ ॥ 

ମନୁଷ୍େ କାୋେ କଥା ଦ୍ଵାୋ (ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁ ପଯଣେନ୍ତ)ପେଞ୍ଚ ିପାହେ ନାେି  , 

 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਪਿਭ ਕ੍ਨਰਬਾਨੀ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଅଗମେ , ଅହଗାଚେ ଏବଂ ପବିତ୍ର ଅଟନି୍ତ।  

 

ਕ੍ਨਰਾਹਾਰ ਕ੍ਨਰਵੈਰ ਸੁਖਦਾਈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହଭାଜନେ ଆବଶେକତା ନାେି  , ହେ ଶତ୍ରୁ େେତି ଏବଂ େଖୁ ପ୍ରଦାନ କେିଥାନି୍ତ।  

 

ਿਾ ਰੀ ਰੀਮਕ੍ਿ ਕ੍ਰਨੈ ਨ ਪਾਈ ॥ 

ହକୌଣେି ଜୀବ ଏୋେ (ଗଣୁେ) ମଲୂେ ପାଇପାହେ ନାେି  । 

 

ਅਕ੍ਨਰ ਭਗਿ ਬੰਦਨ ਕ੍ਨਿ ਰਰਕ੍ਹ ॥ 

ଅହନକ ଭକ୍ତ େଦା (ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ) ବେନା କେନି୍ତ 

 

ਚਰਨ ਰਮਲ ਕ੍ਹਰਦੈ ਕ੍ਸਮਰਕ੍ਹ ॥ 

ଆଉ ତାୋଙ୍କ ପଦ୍ ମ େମାନ ଚେଣକୁ ନିଜ େୃଦୟହେ ସ୍ମେଣ କେନି୍ତ। 

 

ਸਦ ਬਕ੍ਲਹਾਰੀ ਸਕ੍ਿਗੁਰ ਅਪਨੇ ॥ 

ହେ ନାନକ! ମ   ୁନିହଜ ହେେ ିଗେୁୁଙ୍କ ନିକଟହେ େଦା େମପିତ ଅହଟ, 

 

ਨਾਨਰ ਕ੍ਿਸੁ ਪਿਸਾਕ੍ਦ ਐਸਾ ਪਿਭੁ ਿਪਨੇ ॥੫॥ 

ହଯଉ   ଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ଏପେି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜପ କେିପାହେ ॥5॥  

 

ਇਹੁ ਹਕ੍ਰ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ਿਨੁ ਰੋਇ ॥ 

ଏେ ିେେି େେ ହକୌଣେି ବିେଳ ପେୁୁଷ୍ େି   ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ।  

 

ਅੰਕ੍ਮਿਿੁ ਪੀਵੈ ਅਮਰ ੁਸੋ ਹਇੋ ॥ 

ଯିଏ ଏେ ିଅମତୃକୁ ପାନ କେିଥାଏ, ହେ ଅମେ ହୋଇଯାଏ। 

 

ਉਸੁ ਪੁਰਖ ਰਾ ਨਾਹੀ ਰਦੇ ਕ੍ਬਨਾਸ ॥ 

ହେେ ିପେୁୁଷ୍େ ହକହବ ନାଶ େୁଏନାେି  , 

 

ਿਾ ਰੈ ਮਕ੍ਨ ਪਿਗਟੇ ਗੁਨਿਾਸ ॥ 

ଯାୋେ େୃଦୟହେ ଗଣୁେ ଭଣ୍ଡାେ ପ୍ରକଟ ହୋଇଥାଏ।  

 

ਆਠ ਪਹਰ ਹਕ੍ਰ ਰਾ ਨਾਮੁ ਲੇਇ ॥ 

ଆଠ ପେେ େି   ହେ େେିଙ୍କ ନାମ ହନଇଥାଏ ଆଉ 
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ਸਚੁ ਉਪਦੇਸੁ ਸੇਵਰ ਰਉ ਦੇਇ ॥ 

ନିଜ ହେବକକୁ େଚ୍ଚା ଉପହଦଶ ପ୍ରଦାନ କେିଥାନି୍ତ। 

 

ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਰੈ ਸੰਕ੍ਗ ਨ ਲੇਪੁ ॥ 

ମାୟାେ ହମାେହେ ହେ ହକହବ ପହଡ ନାେି   

 

ਮਨ ਮਕ੍ਹ ਰਾਖੈ ਹਕ੍ਰ ਹਕ੍ਰ ਏਰੁ ॥ 

ହେ େଦା ନିଜ ମନହେ ଏକ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ଥାପନ କହେ। 

 

ਅੰਧਰਾਰ ਦੀਪਰ ਪਰਗਾਸੇ ॥ 

ନାମ-େୂପୀ ଦୀପ ଦ୍ଵାୋ ଅଜ୍ଞାନତାେ ଅନ୍ଧାେ ଦୂେ ହୋଇ ପ୍ରକାଶ ହୋଇଯାଏ 

 

ਨਾਨਰ ਭਰਮ ਮੋਹ ਦਖੁ ਿਹ ਿੇ ਨਾਸੇ ॥੬॥ 

ହେ ନାନକ! ତାୋେ ଭ୍ରମ ଆଉ ହମାେେ ଦୁଖ ଦୂେ ହୋଇଯାଏ।॥6॥ 

 

ਿਪਕ੍ਿ ਮਾਕ੍ਹ ਠਾਕ੍ਿ ਵਰਿਾਈ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଉପହଦଶ ହମାେ ମାୟାେ ଅଗି୍ନହେ ଶୀତଳତା ପ୍ରବିଷ୍ଟ କୋଇଛି, 

 

ਅਨਦ ੁਭਇਆ ਦਖੁ ਨਾਠੇ ਭਾਈ ॥ 

େଖୁ େି   େଖୁ ହୋଇଯାଇଛି, ଦୁୁଃଖ ଦୂେ ହୋଇଯାଇଛି।  

 

ਿਨਮ ਮਰਨ ਰੇ ਕ੍ਮਟੇ ਅੰਦੇਸੇ ॥ 

ଜନ୍ ମ-ମେଣ ଚକ୍ରହେ ପଣୁ ିପଡିବାେ ଡେ ଦୂେ ହୋଇଯାଇଛି 

ਸਾਧੂ ਰੇ ਪੂਰਨ ਉਪਦੇਸੇ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଉପହଦଶ ଦ୍ଵାୋ  

ਭਉ ਚੂਰਾ ਕ੍ਨਰਭਉ ਹੋਇ ਬਸੇ ॥ 

ଭୟ ନାଶ ହୋଇଯାଇଛି ଆଉ ନିଭଣୀକ େେିଅଛି। 

 

ਸਗਲ ਕ੍ਬਆਕ੍ਧ ਮਨ ਿੇ ਖੈ ਨਸੇ ॥ 

େବୁ ହୋଗ ନଷ୍ଟ ହୋଇ ମନେୁ ଲୁପ୍ତ ହୋଇଯାଇଛି।  

 

ਕ੍ਿਸ ਰਾ ਸਾ ਕ੍ਿਕ੍ਨ ਕ੍ਰਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 

ହଯଉ   ଗେୁୁଙ୍କ ଥହିଲ, ହେ କୃପା କେିଛନି୍ତ।  

 

ਸਾਧਸੰਕ੍ਗ ਿਕ੍ਪ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥ 

େତେଙ୍ଗତିହେ ହେ ମେୁାେୀଙ୍କ ନାମେ ଜପ କେିଥାଏ। 
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ਕ੍ਿਕ੍ਿ ਪਾਈ ਚੂਰੇ ਭਿਮ ਗਵਨ ॥ 

ଭୟ ଏବଂ ଦି୍ଵଧା ଦୂେ ହୋଇଯାଇଛି।  

 

ਸੁਕ੍ਨ ਨਾਨਰ ਹਕ੍ਰ ਹਕ੍ਰ ਿਸੁ ਸਿਵਨ ॥੭॥ 

ହେ ନାନକ! େେି-ପେହମଶ୍ଵେଙ୍କ ମେିମା କାନହେ ଶଣୁ ିଶାନି୍ତ ମିଳିଯାଇଛି ॥7॥ 

 

ਕ੍ਨਰਗੁਨੁ ਆਕ੍ਪ ਸਰਗੁਨੁ ਭੀ ਓਹੀ ॥ 

ହେ ସ୍ଵୟଂ ନିଗଣଣୁ ସ୍ଵାମୀ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ହେ େି   େଗଣୁ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਰਲਾ ਧਾਕ੍ਰ ਕ੍ਿਕ੍ਨ ਸਗਲੀ ਮੋਹੀ ॥ 

ହଯଉ   ପ୍ରଭୁ ନିଜେ ୋମଥଣେ ବଜାୟ େଖ ିେଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ଜଗତକୁ ହମାେ ିନିଅନି୍ତ 

 

ਅਪਨੇ ਚਕ੍ਰਿ ਪਿਕ੍ਭ ਆਕ੍ਪ ਬਨਾਏ ॥ 

ନିଜେ ହକୌତୁକ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ େି   େଚନା କେିଛନି୍ତ। 

 

ਅਪੁਨੀ ਰੀਮਕ੍ਿ ਆਪੇ ਪਾਏ ॥ 

ନିଜେ ମଲୂୋଙ୍କନ ହେ ନିହଜ େି   ଜାଣଥିାନି୍ତ। 

 

ਹਕ੍ਰ ਕ੍ਬਨੁ ਦਿੂਾ ਨਾਹੀ ਰੋਇ ॥ 

ଈଶ୍ବେଙ୍କ ଅତିେିକ୍ତ ଆଉ ହକେ ିନାୋନି୍ତ। 

 

ਸਰਬ ਕ੍ਨਰੰਿਕ੍ਰ ਏਰੋ ਸੋਇ ॥ 

େବୁଙ୍କ ଭିତହେ ହେେ ିଅକାଳ ପେୁୁଷ୍ ସ୍ଵୟଂ େି   ଅଛନି୍ତ। 

 

ਓਕ੍ਿ ਪੋਕ੍ਿ ਰਕ੍ਵਆ ਰਪੂ ਰੰਗ ॥ 

େବୁ େଙ୍ଗ ଆଉ େୂପହେ ଓତୁଃହପ୍ରାତ ଭାହବ ବୋପକ ଅଟନି୍ତ 

 

ਭਏ ਪਿਗਾਸ ਸਾਧ ਰੈ ਸੰਗ ॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ େଙ୍ଗତି କେିବା ଦ୍ଵାୋ ହେ ପ୍ରକଟ ହୋଇଯାନି୍ତ।  
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Page 288 

 

ਰਚਿ ਰਿਨਾ ਅਪਨੀ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥ 

ସଷିୃ୍ଟ ରଚନା କରି ପ୍ରଭୁ ନିଜର ସତ୍ତା (ଏହ ିସଷିୃ୍ଟରର) ବଜାୟ ରଖଥିାନି୍ତ।  

 

ਅਚਨਕ ਬਾਰ ਨਾਨਕ ਬਚਲਹਾਰੀ ॥੮॥੧੮॥ 

ରହ ନାନକ! (କୁହ) ମ   ୁବହୁବାର (ଏପରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରର) ସମପିତ ରହବି। 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ରଳାକ॥  

 

ਸਾਚਿ ਨ ਿਾਲੈ ਚਬਨੁ ਭਜਨ ਚਬਚਿਆ ਸਗਲੀ ਛਾਰ ੁ॥ 

ରହ ପ୍ରାଣୀ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭଜନ ବିନା ( ଆଉ ରକୌଣସି ଚିଜ ମନୁଷ୍ୟର) ସାଥରିର ଯାଏ ନାହି  , ସବୁ ମାୟା 

(ଯାହା ମନୁଷ୍ୟ ଅର୍ଜ୍ଜନ କରର, ଜଗତରୁ ଗଲା ରବରେ ତା’ ପାଇ  ) ପାଉ  ଶ ସମାନ ଅରେ। 

 

ਹਚਰ ਹਚਰ ਨਾਮੁ ਕਮਾਵਨਾ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਧਨੁ ਸਾਰ ੁ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ଅକାେ-ପରୁୁଷ୍ଙ୍କ ନାମ (ସ୍ମରଣ) କରିବା ହି   (ସବୁଠାରୁ) ବଢିଆ ଧନ ଅରେ ( ଏହା ହି 

ମନୁଷ୍ୟ ସାଥରିର ଥାଏ)॥1॥   

 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ 

ଅଷ୍ଟପଦୀ॥ 

 

ਸੰਤ ਜਨਾ ਚਮਚਲ ਕਰਹੁ ਬੀਿਾਰ ੁ॥ 

ସନ୍ଥ ସହିତ ମିଶ ି(ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁର) ବିଚାର କର, 

 

ਏਕੁ ਚਸਮਚਰ ਨਾਮ ਆਧਾਰ ੁ॥ 

ଏକ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କର ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର ଆଶ୍ରା କର।  

 

ਅਵਚਰ ਉਪਾਵ ਸਚਭ ਮੀਤ ਚਬਸਾਰਹੁ ॥ 

ରହ ମିତ୍ର! ଆଉ ସବୁ ଉପାୟ ଛାଡି ଦିଅ।  

    

ਿਰਨ ਕਮਲ ਚਰਦ ਮਚਹ ਉਚਰ ਧਾਰਹੁ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପଦ୍ ମ (ଭେି ସନୁ୍ଦର) ଚରଣ ହୃଦୟରର ରଖ। 

 

ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਸੋ ਪਰਭੁ ਸਮਰਿੁ ॥ 

ରସହ ିପ୍ରଭୁ (ସବୁ କିଛି ନିରଜ) କରିବା ଓ କରାଇବାର କ୍ଷମତା ରଖଥିାନି୍ତ, 
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ਚਦਰੜੁ ਕਚਰ ਗਹਹੁ ਨਾਮੁ ਹਚਰ ਵਿੁ ॥ 

ରସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ-ରୂପୀ (ସନୁ୍ଦର) ପଦାଥଜ ଭଲ ଭାବରର ସମ୍ଭାେି ରଖ।  

 

ਇਹੁ ਧਨੁ ਸੰਿਹੁ ਹੋਵਹੁ ਭਗਵੰਤ ॥ 

(ନାମ-ରୂପ) ଏହ ିଧନ ସଞ୍ଚୟ କର ଆଉ ଭାଗୟଶାେୀ ହୁଅ।  

 

ਸੰਤ ਜਨਾ ਕਾ ਚਨਰਮਲ ਮੰਤ ॥ 

ସନ୍ଥଜନଙ୍କ ମନ୍ତ୍ର ପବିତ୍ର ଅରେ। 

 

ਏਕ ਆਸ ਰਾਿਹੁ ਮਨ ਮਾਚਹ ॥ 

ନିଜ ମନରର ଏକ (ପ୍ରଭୁଙ୍କ) ଆଶା ରଖ! 

 

ਸਰਬ ਰੋਗ ਨਾਨਕ ਚਮਚਟ ਜਾਚਹ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! (ଏହ ିପ୍ରକାର) ସବୁ ରରାଗ ଦୂର ରହାଇଯିବ॥1॥  

 

ਚਜਸੁ ਧਨ ਕਉ ਿਾਚਰ ਕੰੁਟ ਉਚਿ ਧਾਵਚਹ ॥ 

“(ରହ ମିତ୍ର!) ରଯଉ   ଧନ ପାଇ   (ତୁ) ଚାରିଆରଡ ଦଉଡୁଛୁ, 

 

ਸੋ ਧਨੁ ਹਚਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਪਾਵਚਹ ॥ 

ରସହ ିଧନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରସବାରର ପ୍ରାପ୍ତ ରହବ। 

 

ਚਜਸੁ ਸੁਿ ਕਉ ਚਨਤ ਬਾਛਚਹ ਮੀਤ ॥ 

ରହ ମିତ୍ର! ରଯଉ   ସଖୁକୁ ତୁ ସବଜଦା ଚାହି   ରହଛିୁ, 

 

ਸੋ ਸੁਿੁ ਸਾਧੂ ਸੰਚਗ ਪਰੀਚਤ ॥ 

ରସହ ିସଖୁ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରର ରପ୍ରମ କରଲ ମିେିଥାଏ। 

 

ਚਜਸੁ ਸੋਭਾ ਕਉ ਕਰਚਹ ਭਲੀ ਕਰਨੀ ॥ 

ରଯଉ   ରଶାଭା ପାଇ   ତୁ ଭଲ କମଜ କରୁଛୁ 

 

ਸਾ ਸੋਭਾ ਭਜੁ ਹਚਰ ਕੀ ਸਰਨੀ ॥ 

ରସହ ିରଶାଭା ଭଗବାନଙ୍କ ଶରଣରର ଗରଲ ମିେିଥାଏ।  

 

ਅਚਨਕ ਉਪਾਵੀ ਰੋਗੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ରଯଉ   ଅହଙ୍କାରର ରରାଗ ଅରନକ ଉପାୟରର ଦୂର ହୁଏ ନାହି  , 
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ਰੋਗੁ ਚਮਟੈ ਹਚਰ ਅਵਿਧੁ ਲਾਇ ॥ 

ରସହ ିରରାଗ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ-ରୂପୀ ଔଷ୍ଧରର ଦୂର ରହାଇଯାଏ। 

ਸਰਬ ਚਨਧਾਨ ਮਚਹ ਹਚਰ ਨਾਮੁ ਚਨਧਾਨੁ ॥ 

ସବୁ ଖଜଣା ମଧ୍ୟରର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ (ବଢିଆ) ଖଜଣା ଅରେ। 

 

ਜਚਪ ਨਾਨਕ ਦਰਗਚਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ତାହାଙ୍କ ନାମ ଜପ କର , ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଦରବାରରର ସ୍ଵୀକାର ରହବ। ॥2॥ 

 

ਮਨੁ ਪਰਬੋਧਹੁ ਹਚਰ ਕੈ ਨਾਇ ॥ 

ନିଜର ମନକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାରା ଜଗାଅ 

 

ਦਹ ਚਦਚਸ ਧਾਵਤ ਆਵੈ ਿਾਇ ॥ 

(ନାମର କୃପା ଦ୍ଵାରା) ଦଶ ଦିଗରର ଦଉଡୁଥବିା ଏହ ିମନ ସି୍ଥର ରହାଇଯାଏ।  

 

ਤਾ ਕਉ ਚਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥ 

ତାହାକୁ କିଛି ସଙ୍କେ ଆରସ ନାହି    

 

ਜਾ ਕੈ ਚਰਦੈ ਬਸੈ ਹਚਰ ਸੋਇ ॥ 

ଯାହାର ହୃଦୟରର ରସହ ିପ୍ରଭୁ ବାସ କରନି୍ତ। 

 

ਕਚਲ ਤਾਤੀ ਿਾਾਂਢਾ ਹਚਰ ਨਾਉ ॥ 

କେି ଯଗୁ ଗରମ (ଅଗି୍ନ) ଅରେ (ଭାବ- ବିକାର ଜୀବଙୁ୍କ ଜୋଉଅଛି) ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଥଣ୍ଡା ଅରେ 

 

ਚਸਮਚਰ ਚਸਮਚਰ ਸਦਾ ਸੁਿ ਪਾਉ ॥ 

ତାଙୁ୍କ ସଦା ସ୍ମରଣ କର ଓ ସଖୁ ପାଅ। 

 

ਭਉ ਚਬਨਸੈ ਪੂਰਨ ਹੋਇ ਆਸ ॥ 

ନାମ ସ୍ମରଣ କରିରଲ ଭୟ ଦୂର ରହାଇଯାଏ, ଆଉ, ଆଶା ପରୁା ରହାଇଯାଏ 

 

ਭਗਚਤ ਭਾਇ ਆਤਮ ਪਰਗਾਸ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତରର ରପ୍ରମ କରି ଆତ୍ମା ଉର୍ଜ୍େ ରହାଇଯାଏ। 

 

ਚਤਤੁ ਘਚਰ ਜਾਇ ਬਸੈ ਅਚਬਨਾਸੀ ॥ 

ଯିଏ ନାମ ସ୍ମରଣ କରର, ତାହାର (ହୃଦୟ) ଘରର ଅବିନାଶୀ ପ୍ରଭୁ ବାସ କରନି୍ତ। 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਾਟੀ ਜਮ ਫਾਸੀ ॥੩॥ 

ରହ ନାନକ! କୁହ (ରଯ ନାମ ଜପିରଲ) ଯମର ଫାଶୀ କେି ଯାଏ। ॥3॥ 
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ਤਤੁ ਬੀਿਾਰ ੁਕਹੈ ਜਨੁ ਸਾਿਾ ॥ 

ରଯଉ   ମନୁଷ୍ୟ ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ବିରଶଷ୍ ଗଣୁ ଭାବନା କରନି୍ତ ରସ ବାସ୍ତବରର ସଚ୍ଚା ମନୁଷ୍ୟ ଅରେ, 

 

ਜਨਚਮ ਮਰੈ ਸੋ ਕਾਿੋ ਕਾਿਾ ॥ 

ରସ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଜ କଚ୍ଚା ଅରେ ଯିଏ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରରର ପଡିଥାଏ। 

 

ਆਵਾ ਗਵਨੁ ਚਮਟੈ ਪਰਭ ਸੇਵ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରଲ ଜନ୍ ମ-ମରଣ ଚକ୍ରରୁ ମକିୁ୍ତ ପାଏ। 

 

ਆਪੁ ਚਤਆਚਗ ਸਰਚਨ ਗੁਰਦੇਵ ॥ 

ନିଜର ଅହଂ ତୟାଗ କର ଆଉ ଗରୁୁରଦବଙ୍କ ଶରଣ ନିଅ। 

 

ਇਉ ਰਤਨ ਜਨਮ ਕਾ ਹੋਇ ਉਧਾਰ ੁ॥ 

ଏହପିରି ଅମଲୂୟ ଜୀବନର ଉଦ୍ଧାର ରହାଇଯାଏ।  

 

ਹਚਰ ਹਚਰ ਚਸਮਚਰ ਪਰਾਨ ਆਧਾਰ ੁ॥ 

ହରି-ପରରମବସରଙ୍କ ଆରାଧନା କର ଯିଏ ରତାର ପ୍ରାଣର ଆଧାର ଅେନି୍ତ। 

 

ਅਚਨਕ ਉਪਾਵ ਨ ਛੂਟਨਹਾਰੇ ॥ 

ଅରନକ ଉପାୟ କରିରଲ ବଞ୍ଚପିାରିବ ନାହି  । 

 

 ਚਸੰਚਮਰਚਤ ਸਾਸਤ ਬੇਦ ਬੀਿਾਰੇ ॥ 

ସମ୍ତୃି, ଶାସ୍ତ୍ର ଓ ରବଦର ବିଚାର କରି ରଦଖ। 

 

ਹਚਰ ਕੀ ਭਗਚਤ ਕਰਹੁ ਮਨੁ ਲਾਇ ॥ 

ମନ ଲଗାଇ ରକବେ ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ କର। 

 

ਮਚਨ ਬੰਛਤ ਨਾਨਕ ਫਲ ਪਾਇ ॥੪॥ 

ରହ ନାନକ! ତାହାକୁ ମନ-ବାଞ୍ଛତି ଫେ ମିେିଯାଏ।॥4॥ 

 

ਸੰਚਗ ਨ ਿਾਲਚਸ ਤੇਰੈ ਧਨਾ ॥ 

ଧନ ତୁମ ସାଥରିର ଯାଇପାରିବ ନାହି   

 

ਤੰੂ ਚਕਆ ਲਪਟਾਵਚਹ ਮੂਰਿ ਮਨਾ ॥ 

ରହ ମଖୂଜ ମନ!, ତୁରମ କାହି  କି ତାହାକୁ ଆଦର କରି ବସଛୁ? 

 

ਸੁਤ ਮੀਤ ਕੁਟੰਬ ਅਰ ੁਬਚਨਤਾ ॥ 

ପତୁ୍ର-ମିତ୍ର-ପରିବାର ଓ ସ୍ତ୍ରୀ 
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ਇਨ ਤੇ ਕਹਹੁ ਤੁਮ ਕਵਨ ਸਨਾਿਾ ॥ 

ଏହା ମଧ୍ୟରର , କୁହ, ତୁମ ସାଥ ିକିଏ ରଦବ? 

 

ਰਾਜ ਰੰਗ ਮਾਇਆ ਚਬਸਿਾਰ ॥ 

ରାଜୟ, ରଙ୍ଗ ଏବଂ ଧନ-ରଦୌଲତର ବିସ୍ତାର  

 

ਇਨ ਤੇ ਕਹਹੁ ਕਵਨ ਛੁਟਕਾਰ ॥ 

ଏଥରୁି କିଏ ରକରବ ବଞ୍ଚଛିି ? 

    

ਅਸੁ ਹਸਤੀ ਰਿ ਅਸਵਾਰੀ ॥ 

ରଘାଡା, ହାତୀ, ରଥ ଚଢିବା-  

 

ਝੂਿਾ ਡੰਫੁ ਝੂਿੁ ਪਾਸਾਰੀ ॥ 

ଏହା ସବୁ ରଦଖାଇବା ମିଥୟା ଆଡମ୍ବର ଅରେ।  

 

ਚਜਚਨ ਦੀਏ ਚਤਸੁ ਬੁਝੈ ਨ ਚਬਗਾਨਾ ॥ 

ମଖୂଜ ମନୁଷ୍ୟ ରସହ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଚିରେ ନାହି    ଯିଏ ଏହ ିସବୁ ପଦାଥଜ ରଦଇଛନି୍ତ 

 

ਨਾਮੁ ਚਬਸਾਚਰ ਨਾਨਕ ਪਛੁਤਾਨਾ ॥੫॥ 

ରହ ନାନକ! ନାମକୁ ଭୁଲି, (ରଶଷ୍ରର) ପଶ୍ଚାତାପ କରର।॥5॥ 

 

ਗੁਰ ਕੀ ਮਚਤ ਤੰੂ ਲੇਚਹ ਇਆਨੇ ॥ 

ରହ ମଖୂଜ ମନୁଷ୍ୟ! ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷା ନିଅ।  

 

ਭਗਚਤ ਚਬਨਾ ਬਹੁ ਡੂਬੇ ਚਸਆਨੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତ ବିନା ବଡ ବୁଦି୍ଧମାନ ରଲାକ ମଧ୍ୟ ବୁଡି ଯାଇଛନି୍ତ।  

 

ਹਚਰ ਕੀ ਭਗਚਤ ਕਰਹੁ ਮਨ ਮੀਤ ॥ 

ରହ ରମାର ମିତ୍ର! ନିଜ ମନରର ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ କର, 

 

ਚਨਰਮਲ ਹੋਇ ਤੁਮਹਹ੍ਾਰੋ ਿੀਤ ॥ 

ତାହା ଦ୍ଵାରା ରତାର ମନ ନିମଜେ ରହାଇଯିବ। 

 

ਿਰਨ ਕਮਲ ਰਾਿਹੁ ਮਨ ਮਾਚਹ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ କମେ ନିଜ ହୃଦୟରର ସ୍ଥାପନ କର,  
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Page 289 

 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਕਕਲਕਿਖ ਜਾਕਿ ॥ 

ତ ୋର ଜନ୍ ମ-ଜନ୍ ମୋନ୍ତରର ପୋପ ଦୂର ତ ୋଇଯିବ। 

 

ਆਕਿ ਜਿਿੁ ਅਵਰਾ ਨਾਮੁ ਜਿਾਵਿੁ ॥ 

ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମ  ୁ ନିତଜ ଜପ, ଆଉ, ଅନୟ ତ ୋକଙୁ୍କ ଜପିବୋ ପୋଇ ଁତପ୍ରରି  କର, 

 

ਸੁਨਤ ਕਿਤ ਰਿਤ ਗਕਤ ਿਾਵਿੁ ॥ 

ଶଣୁବିୋ, କ ବିୋ ଏବଂ ଏ  ିଆଚରଣତର ର ତି  ମକିୁ୍ତ ମିଳିଯିବ। 

 

ਸਾਰ ਭੂਤ ਸਕਤ ਿਕਰ ਕੋ ਨਾਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମ  ି ଁସବୁ ପଦୋର୍ଥ ଠୋରୁ ଉତ୍ତମ ପଦୋର୍ଥ ଅତେ; 

 

ਸਿਕਜ ਸੁਭਾਇ ਨਾਨਕ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥੬॥ 

ତ  ନୋନକ! ଆତି୍ମକ ଧ୍ୟୋନତର ମଗ୍ନ ର  ିତପ୍ରମତର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁ ଗୋନ କର।॥6॥ 

 

ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਤੇਰੀ ਉਤਰਕਸ ਮੈਲੁ ॥ 

(ତ  ଜୀବ!) ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁ ଗୋଇ ଗୋଇ ତ ୋର (ବିକୋରର) ମଇଳୋ ଚୋ ିଯିବ 

 

ਕਿਨਕਸ ਜਾਇ ਿਉਮੈ ਕਿਖੁ ਫੈਲੁ ॥ 

ଆଉ ଅ ଂ ରୂପୀ ବିଷର ପ୍ରସୋର ମଧ୍ୟ ଦୂର ତ ୋଇଯିବ। 

 

ਿੋਕਿ ਅਕ ਿੰਤੁ ਿਸੈ ਸੁਖ ਨਾਕਲ ॥ 

ବିବ୍ର  ୀନ ତ ୋଇଯିବ ଆଉ ସଖୁୀ ଜୀବନ ପୋଇବ। 

 

ਸਾਕਸ ਗਰਾਕਸ ਿਕਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਕਲ ॥ 

ସବୁ ସମୟତର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମକୁ ସ୍ମରଣ କରିବ। 

 

ਛਾਕਿ ਕਸਆਨਿ ਸਗਲੀ ਮਨਾ ॥ 

ତ  ମନ! ସବୁ ଚ ୁର ୋ ଛୋଡିଦିଅ, 

 

ਸਾਧਸਿੰਕਗ ਿਾਵਕਿ ਸ ੁ ਧਨਾ ॥ 

ସୋଧ ୁସଙ୍ଗ  କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ସଚ୍ଚୋ ଧନ ମିଳିଯିବ। 

 

ਿਕਰ ਿੂਿੰਜੀ ਸਿੰਕ  ਕਰਿੁ ਕਿਉਿਾਰ ੁ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମର ଧନ ସଞ୍ଚୟ କର,  ୋ ୋର ବୟୋପୋର କର। 
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ਈਿਾ ਸੁਖੁ ਦਰਗਿ ਜੈਕਾਰ ੁ॥ 

ଏ  ିଜୀବନତର ସଖୁ ମିଳିବ, ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବୋରତର ଆଦର ତ ବ।  

 

ਸਰਿ ਕਨਰਿੰਤਕਰ ਏਕੋ ਦੇਖੁ ॥ 

ତସ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସବଥତ୍ର ତଦଖରି୍ୋନି୍ତ,” 

 

ਕਿੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੈ ਮਸਤਕਕ ਲੇਖੁ ॥੭॥ 

ତ  ନୋନକ!  ଯୋ ୋର କପୋଳତର ଭୋଗୟ ର୍ୋଏ। ॥7॥ 

 

ਏਕੋ ਜਕਿ ਏਕੋ ਸਾਲਾਕਿ ॥ 

ଏକ ପ୍ରଭୂଙୁ୍କ  ି ଁଜପ, ଆଉ ଏକ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ  ି ଁକୀତ୍ତଥନ କର 

 

ਏਕੁ ਕਸਮਕਰ ਏਕੋ ਮਨ ਆਕਿ ॥ 

ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର, ଆଉ, ତ  ମନ! ଏକ  ୋ ୋଙୁ୍କ  ି ଁନିଜ  ୃଦୟତର ରଖ।  

 

ਏਕਸ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਉ ਅਨਿੰ ਤ ॥ 

ତସ  ିଅନନ୍ତ ଏକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ  ି ଁଗଣୁ ଗୋନ କର।  

 

ਮਕਨ ਤਕਨ ਜਾਕਿ ਏਕ ਭਗਵਿੰਤ ॥ 

ମନ ଏବଂ  ନତର ଏକ ଭଗବୋନଙ୍କ ଜପ କର। 

 

ਏਕੋ ਏਕੁ ਏਕੁ ਿਕਰ ਆਕਿ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ନିତଜ  ି ଁନିତଜ ଅେନି୍ତ। 

 

ਿੂਰਨ ਿੂਕਰ ਰਕਿਓ ਿਰਭੁ ਕਿਆਕਿ ॥ 

ଜୀବଙ୍କ ଠୋତର ବୟୋପକ ତ ୋଇ ପ୍ରଭୁ ସବୁ ଜୋଗୋତର ବୋସ କରନି୍ତ। 

 

ਅਕਨਕ ਕਿਸਥਾਰ ਏਕ ਤੇ ਭਏ ॥ 

ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଅତନକ ପ୍ରସୋର ତ ୋଇଛି। 

 

ਏਕੁ ਅਰਾਕਧ ਿਰਾਛਤ ਗਏ ॥ 

ଏକ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିତ  ପୋପ ନୋଶ ତ ୋଇଯୋଏ। 

 

ਮਨ ਤਨ ਅਿੰਤਕਰ ਏਕੁ ਿਰਭੁ ਰਾਤਾ ॥ 

ତଯଉ ଁମନୁଷୟର ମନ ଆଉ ଶରୀରତର ଏକ ପ୍ରଭୁ  ି ଁବୋସ କରନି୍ତ 

 

ਗੁਰ ਿਰਸਾਕਦ ਨਾਨਕ ਇਕੁ ਜਾਤਾ ॥੮॥੧੯॥ 

ତ  ନୋନକ! ତସ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ତସ  ିଏକ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଚିହ୍ନ ିପୋରିଛନି୍ତ।॥8॥9॥ 
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ਸਲੋਕੁ ॥ 

ତଳୋକ॥  

 

ਕਫਰਤ ਕਫਰਤ ਿਰਭ ਆਇਆ ਿਕਰਆ ਤਉ ਸਰਨਾਇ ॥ 

ତ  ପ୍ରଭୁ! ପର୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ତ ୋଇ ତ ୋଇ ମ ଁ ୁ ୁମର ଶରଣକୁ ଆସିଅଛି। 

 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਿਰਭ ਿੇਨਤੀ ਅਿਨੀ ਭਗਤੀ ਲਾਇ ॥੧॥ 

ତ  ପ୍ରଭୁ! ନୋନକଙ୍କ ଏ  ିବିନ ି ଅତେ ତଯ ତମୋତ  ନିଜର ଭକି୍ତତର ତଯୋଡ॥1॥  

 

ਅਸਟਿਦੀ ॥ 

ଅଷ୍ଟପଦୀ॥  

 

ਜਾ ਕ ਜਨੁ ਜਾ ੈ ਿਰਭ ਦਾਨੁ ॥ 

ତ  ପ୍ରଭୁ! (ଏ )ି ଭିକୋରୀ (ଯୋଚକ) ଦୋସ ( ୁମ ନୋମର) ଦୋନ ମୋତଗ 

 

ਕਕਰ ਕਕਰਿਾ ਦੇਵਿੁ ਿਕਰ ਨਾਮੁ ॥ 

ତ   ରି! କୃପୋ କରି (ନିଜର) ନୋମ ଦିଅ। 

 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਮਾਗਉ ਧੂਕਰ ॥ 

ମ ଁ ୁସୋଧଙୁ୍କ ପୋଦ ଧଳୁି ମୋଗଛିୁ। 

 

ਿਾਰਿਰਿਮ ਮੇਰੀ ਸਰਧਾ ਿੂਕਰ ॥ 

ତ  ପରଂବ୍ରହ୍ମ! ତମୋର ଇଚ୍ଛୋ ପରୂଣ କର, 

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਿਰਭ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ 

ମ ଁ ୁସବଥଦୋ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁ ଗୋଇର୍ୋଏ। 

 

ਸਾਕਸ ਸਾਕਸ ਿਰਭ ਤੁਮਕਿ ਕਧਆਵਉ ॥ 

ମ ଁ ୁପ୍ର ି ଶ୍ଵୋସତର  ୁମକୁ  ି ଁସ୍ମରଣ କରିର୍ୋଏ।   

 

 ਰਨ ਕਮਲ ਕਸਉ ਲਾਗੈ ਿਰੀਕਤ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ କମଳ (ଭଳି ସନୁ୍ଦର) ଚରଣତର ତମୋ’ ପ୍ରୀ ି  ୋଗିଛି, 

 

ਭਗਕਤ ਕਰਉ ਿਰਭ ਕੀ ਕਨਤ ਨੀਕਤ ॥ 

ସବଥଦୋ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତ କରୁଅଛି।  

 

ਏਕ ਓਟ ਏਕੋ ਆਧਾਰ ੁ॥ 

ତ  ଭଗବୋନ!  ୁତମ  ି ଁତମୋର ଏକ ଆଶ୍ରୋ  ର୍ୋ ସୋ ୋରୋ ଅେ। 
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ਨਾਨਕੁ ਮਾਗੈ ਨਾਮੁ ਿਰਭ ਸਾਰ ੁ॥੧॥ 

ତ  ତମୋର ପ୍ରଭୁ! ନୋନକ ତ ୋର ସତବଥୋତ୍ତମ ନୋମର ଯୋଚନୋ କରିର୍ୋଏ। ॥1॥ 

 

ਿਰਭ ਕੀ ਕਦਰਸਕਟ ਮਿਾ ਸੁਖੁ ਿੋਇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ (କୃପୋର) ନଜର ଦ୍ଵୋରୋ ମ ୋ ସଖୁ ମିତଳ 

 

ਿਕਰ ਰਸੁ ਿਾਵੈ ਕਿਰਲਾ ਕੋਇ ॥ 

ତକୌଣସି ବିରଳ ମନୁଷୟ  ି ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମର ସ୍ଵୋଦ ଚୋଖରି୍ୋଏ।   

 

ਕਜਨ  ਾਕਖਆ ਸੇ ਜਨ ਕਤਰਿਤਾਨੇ ॥ 

ଯିଏ (ନୋମରସ) ଚୋଖଛିି, ତସ  ିମନୁଷୟ (ମୋୟୋ ଠୋରୁ) ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ତ ୋଇଯୋଇଛି 

 

ਿੂਰਨ ਿੁਰਖ ਨਿੀ ਿੋਲਾਨੇ ॥ 

ତସ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ମନୁଷୟ ବନିଯୋଇଛି,  ତକତବ (ମୋୟୋର  ୋଭ କ୍ଷ ିତର) ବିଚଳି   ୁଏ ନୋ ି।ଁ  

 

ਸੁਭਰ ਭਰੇ ਿਰੇਮ ਰਸ ਰਿੰਕਗ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ତପ୍ରମର ସ୍ଵୋଦର ମଉଜତର ତସ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଭୋତବ ମଜି୍ଜ ର ରି୍ୋଏ 

 

ਉਿਜੈ  ਾਉ ਸਾਧ ਕੈ ਸਿੰਕਗ ॥ 

ସୋଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗ ିତର ର  ି( ୋଙ୍କରି ଭି ତର) (ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମିଳନର) ଇଚ୍ଛୋ ଜୋ   ୁଏ।  

 

ਿਰੇ ਸਰਕਨ ਆਨ ਸਭ ਕਤਆਕਗ ॥ 

ଆଉ ସବୁ (ଆଶ୍ରୋ) ଛୋଡି ତସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣ ପତଡ 

 

ਅਿੰਤਕਰ ਿਰਗਾਸ ਅਨਕਦਨੁ ਕਲਵ ਲਾਕਗ ॥ 

 ୋ ୋରି ଅନ୍ତର ଆତ ୋକି   ୁଏ, ଆଉ ସବୁ ସମୟତର  ୋ ୋର ଧ୍ୟୋନ (ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣତର)  ୋଗି ରତ ।  

 

ਿਿਭਾਗੀ ਜਕਿਆ ਿਰਭੁ ਸੋਇ ॥ 

ଭୋଗୟଶୋଳୀ ପରୁୁଷ  ି ଁପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜପ କରିଛନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਨਾਕਮ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਿੋਇ ॥੨॥ 

ତ  ନୋନକ! ତଯଉ ଁପରୁୁଷ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମତର ମଗ୍ନ ର ିର୍ୋଏ, ତସ ସଖୁ ପୋଇର୍ୋଏ ॥2॥ 

 

ਸੇਵਕ ਕੀ ਮਨਸਾ ਿੂਰੀ ਭਈ ॥ 

ତସବକର ମତନୋକୋମନୋ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ତ ୋଇଯୋଇଛି,  

 

ਸਕਤਗੁਰ ਤੇ ਕਨਰਮਲ ਮਕਤ ਲਈ ॥ 

ତଯତବଠୋରୁ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଠୋରୁ ନିମଥଳ ଉପତଦଶ ତନଇଛି। 
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ਜਨ ਕਉ ਿਰਭੁ ਿੋਇਓ ਦਇਆਲੁ ॥ 

ନିଜ ତସବକ ପ୍ର ି ପ୍ରଭୁ କୃପୋଳୁ ତ ୋଇଛନି୍ତ।  

 

ਸੇਵਕੁ ਕੀਨੋ ਸਦਾ ਕਨਿਾਲੁ ॥ 

ନିଜ ତସବକକୁ ସବଥଦୋ ତସ କୃ ୋର୍ଥ କରିର୍ୋନି୍ତ। 

 

ਿਿੰਧਨ ਕਾਕਟ ਮੁਕਕਤ ਜਨੁ ਭਇਆ ॥ 

ତସବକର ମୋୟୋର ବନ୍ଧନ କେି ଯୋଇଛି ଆଉ ତସ ତମୋକ୍ଷ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଛି। 

 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਖੂੁ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ॥ 

 ୋ ୋର ଜନ୍ ମ ମରଣ ଦୁୁଃଖ ଏବଂ ଦି୍ଵଧୋ ଦୂର ତ ୋଇଯୋଇଛି। 

 

ਇਛ ਿੁਨੀ ਸਰਧਾ ਸਭ ਿੂਰੀ ॥ 

 ୋ ୋର ଇଚ୍ଛୋ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ତ ୋଇଯୋଇଛି ଆଉ ଶ୍ରଦ୍ଧୋ ମଧ୍ୟ ପରୁୋ ତ ୋଇଯୋଇଛି। 

 

ਰਕਵ ਰਕਿਆ ਸਦ ਸਿੰਕਗ ਿਜੂਰੀ ॥ 

ଭଗବୋନ ସବଥଦୋ ସୋର୍ତିର ର ଛିନି୍ତ। 

 

ਕਜਸ ਕਾ ਸਾ ਕਤਕਨ ਲੀਆ ਕਮਲਾਇ ॥ 

ଯୋ ୋର ର୍ତି ,  ୋ ୋକୁ ନିଜ ସୋର୍ତିର ମିଳୋଇଛନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਭਗਤੀ ਨਾਕਮ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 

ତ  ନୋନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତ ଦ୍ଵୋରୋ ତସବକ ନୋମତର  ୀନ ତ ୋଇଯୋଇଛି ॥3॥  

 

ਸੋ ਕਕਉ ਕਿਸਰੈ ਕਜ ਘਾਲ ਨ ਭਾਨੈ ॥ 

ତସ  ିଭଗବୋନଙୁ୍କ କୋ ିକଁି ଭୁ ିଯୋଇଛୁ, ଯିଏ ମନୁଷୟର ତସବୋ ଭକି୍ତକୁ ଉତପକ୍ଷୋ କତର ନୋ ି।ଁ 

 

ਸੋ ਕਕਉ ਕਿਸਰੈ ਕਜ ਕੀਆ ਜਾਨੈ ॥ 

ତସ  ିଭଗବୋନଙୁ୍କ କୋ ିକଁି ଭୁ ିଯୋଇଛୁ, ଯିଏ ଆମ କୋଯଥୟକୁ ଜୋଣରି୍ୋନି୍ତ।  
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Page 290 

 

ਸੋ ਕਿਉ ਕਿਸਰੈ ਕਿਕਿ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਦੀਆ ॥ 

ସେହ ିଭଗବାନଙୁ୍କ କାହି ିଁକି ଭୁଲିଯାଇଛୁ, ଯିଏ ଆମକୁ େବୁ କିଛି ସେଇଛନି୍ତ।  

 

ਸੋ ਕਿਉ ਕਿਸਰੈ ਕਿ ਿੀਵਿ ਿੀਆ ॥ 

ସେହ ିଭଗବାନଙୁ୍କ କାହି ିଁକି ଭୁଲିଯାଇଛୁ, ଯିଏ ଜୀବର ଜୀବନର ଆଧାର ଅଟନି୍ତ।  

 

ਸੋ ਕਿਉ ਕਿਸਰੈ ਕਿ ਅਗਕਿ ਮਕਿ ਰਾਖੈ ॥ 

ସେହ ିଭଗବାନଙୁ୍କ କାହି ିଁକି ଭୁଲିଯାଇଛୁ, ଯିଏ ଯିଏ ଗଭଭର ଅଗି୍ନରୁ ଆମକୁ ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ।  

 

ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਕਦ ਿੋ ਕਿਰਲਾ ਲਾਖੈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ସକହ ିବିରଳ ପରୁୁଷ ହି ିଁ ତାହାଙୁ୍କ ସେଖଥିାନି୍ତ। 

 

ਸੋ ਕਿਉ ਕਿਸਰੈ ਕਿ ਕਿਖੁ ਤੇ ਿਾਢੈ ॥ 

ସେହ ିଭଗବାନଙୁ୍କ କାହି ିଁକି ଭୁଲିଯାଇଛୁ, ଯିଏ ମନୁଷୟକୁ ପାପରୁ ବଞ୍ଚାଇ ଥାଆନି୍ତ, 

 

ਿਿਮ ਿਿਮ ਿਾ ਟਟੂਾ ਗਾਢੈ ॥ 

ଆଉ ଜନ୍ ମଜନ୍ ମାନ୍ତରରୁ ବିସଛେ ସହାଇଥବିା ଜୀବଙୁ୍କ ନିଜ ୋଥସିର ମିଳାଇ େିଅନି୍ତ? 

 

ਗੁਕਰ ਪ੍ੂਰੈ ਤਤੁ ਇਿੈ ਿੁਝਾਇਆ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଭ ଗରୁୁ ସମାସତ ଏହ ିବାସ୍ତବିକତା ବୁଝାଇଛନି୍ତ। 

 

ਪ੍ਰਭੁ ਅਪ੍ਿਾ ਿਾਿਿ ਿਿ ਕਿਆਇਆ ॥੪॥ 

ସହ ନାନକ! ସେ ନିଜ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ହି ିଁ ଧ୍ୟାନ କରିଥାନି୍ତ ॥4॥ 

 

ਸਾਿਿ ਸੰਤ ਿਰਿੁ ਇਿੁ ਿਾਮੁ ॥ 

ସହ େଜ୍ଜନ, େନ୍ଥଜନ ! ଏହ ିକାଯଭୟ କର।  

 

ਆਿ ਕਤਆਕਗ ਿਪ੍ਿੁ ਿਕਰ ਿਾਮੁ ॥ 

ଅନୟ େବୁ କିଛି ଛାଡି ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଜପ କର। 

 

ਕਸਮਕਰ ਕਸਮਕਰ ਕਸਮਕਰ ਸੁਖ ਪ੍ਾਵਿੁ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରି େଖୁ ପାଅ। 

 

ਆਕਪ੍ ਿਪ੍ਿੁ ਅਵਰਿ ਿਾਮੁ ਿਪ੍ਾਵਿੁ ॥ 

ଆପଣ ମଧ୍ୟ ନାମର ଜପ କରନ୍ତୁ ଆଉ ଅନୟ ଦ୍ଵାରା ମଧ୍ୟ ନାମର ଜପ କରାନ୍ତୁ। 
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ਭਗਕਤ ਭਾਇ ਤਰੀਐ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତ ଦ୍ଵାରା ଏହ ିେଂୋର ୋଗର ପାର କରାଯାଏ। 

 

ਕਿਿੁ ਭਗਤੀ ਤਿੁ ਿੋਸੀ ਛਾਰ ੁ॥ 

ଭକି୍ତ ବିନା ଏହ ିଶରୀର ଭସ୍ମ ସହାଇଯିବ।  

 

ਸਰਿ ਿਕਲਆਣ ਸੂਖ ਕਿਕਿ ਿਾਮੁ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ େବଭ କଲୟାଣ ଏବଂ େଖୁର ଖଜଣା ଅସଟ, 

 

ਿੂਡਤ ਿਾਤ ਪ੍ਾਏ ਕਿਸਰਾਮੁ ॥ 

ବୁଡୁଥବିା ଜୀବ ମଧ୍ୟ ଏହ ିେଂୋରସର େଖୁ ପାଇଥାଏ। 

 

ਸਗਲ ਦਖੂ ਿਾ ਿੋਵਤ ਿਾਸੁ ॥ 

େମସ୍ତ େୁୁଃଖର ନାଶ ସହାଇଯାଏ।  

 

ਿਾਿਿ ਿਾਮੁ ਿਪ੍ਿੁ ਗੁਿਤਾਸੁ ॥੫॥ 

ସହ ନାନକ! ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାରର ନାମର ଜପ କର ॥5॥ 

 

ਉਪ੍ਿੀ ਪ੍ਰੀਕਤ ਪ੍ਰੇਮ ਰਸੁ ਚਾਉ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ପ୍ରୀତି ଏବଂ ସପ୍ରମ ରେର ଇଚ୍ଛା ଉତ୍ପନ୍ନ ସହାଇଛି। 

 

ਮਿ ਤਿ ਅੰਤਕਰ ਇਿੀ ਸੁਆਉ ॥ 

ମନ-ତନ ଭିତସର ଏହ ିସ୍ଵାେ ଭରିଯାଇଛି।  

 

ਿੇਤਰਿੁ ਪੇ੍ਕਖ ਦਰਸੁ ਸੁਖੁ ਿਇੋ ॥ 

ନିଜ ସନତ୍ରସର ପ୍ରଭୁଙ୍କ େଶଭନ କରି େଖୁ ପାଇଛି। 

 

ਮਿੁ ਕਿਗਸੈ ਸਾਿ ਚਰਿ ਿੋਇ ॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ସଧାଇ ସମାର ମନ ପ୍ରେନ୍ନ ସହାଇଛି। 

 

ਭਗਤ ਿਿਾ ਿੈ ਮਕਿ ਤਕਿ ਰੰਗੁ ॥ 

ଭକ୍ତଙ୍କ ମନ ଆଉ ଶରୀରସର (ପ୍ରଭୁଙ୍କ) ସପ୍ରମ ଲାଖ ିରହଥିାଏ, 

 

ਕਿਰਲਾ ਿੋਊ ਪ੍ਾਵੈ ਸੰਗੁ ॥ 

ସକୌଣେି ବିରଳ ଭାଗୟଶାଳୀକୁ ତାଙ୍କରି େଂଗତି ଭାଗୟ ସହାଇଥାଏ।  

 

ਏਿ ਿਸਤੁ ਦੀਿੈ ਿਕਰ ਮਇਆ ॥ 

(ସହ ପ୍ରଭୁ!) କୃପା କରି ଏକ ନାମ-ବସୁ୍ତ (ଆମକୁ) େିଅ, ( ଯାହା ଫଳସର) 
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ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਕਦ ਿਾਮੁ ਿਕਪ੍ ਲਇਆ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ତୁମ ନାମ ଜପିପାରିବି। 

 

ਤਾ ਿੀ ਉਪ੍ਮਾ ਿਿੀ ਿ ਿਾਇ ॥ 

ତାଙ୍କରି ମହମିା ବର୍ଣ୍ଭନା କରାଯାଇପାରିବ ନାହି ିଁ।  

 

ਿਾਿਿ ਰਕਿਆ ਸਰਿ ਸਮਾਇ ॥੬॥ 

ସହ ନାନକ! ସେହ ିପ୍ରଭୁ େବୁ ଜାଗାସର ବିେୟମାନ ॥6॥ 

 

ਪ੍ਰਭ ਿਖਸੰਦ ਦੀਿ ਦਇਆਲ ॥ 

ପରମାତ୍ମା କ୍ଷମାଶୀଳ ଓ େୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ ଅଟନି୍ତ  

 

ਭਗਕਤ ਵਛਲ ਸਦਾ ਕਿਰਪ੍ਾਲ ॥ 

ସେ ଭକ୍ତ ବତ୍ସଳ ଏବଂ େବଭୋ କୃପାଳୁ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਅਿਾਥ ਿਾਥ ਗੋਕਿੰਦ ਗੁਪ੍ਾਲ ॥ 

ସେ ଅନାଥର ନାଥ! ସେ ସଗାବିନ୍ଦ! ସେ ସଗାପାଳ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਸਰਿ ਘਟਾ ਿਰਤ ਪ੍ਰਕਤਪ੍ਾਲ ॥ 

ସେ େମସ୍ତ ଜୀବଜନ୍ତୁକୁ ସପାଷଣ କରନି୍ତ। 

 

ਆਕਦ ਪ੍ੁਰਖ ਿਾਰਣ ਿਰਤਾਰ ॥ 

ସେ ଆେି ପରୁୁଷ ଏବଂ େଷିୃ୍ଟର ରଚୟିତା ଅଟନି୍ତ। 

 

ਭਗਤ ਿਿਾ ਿੇ ਪ੍ਰਾਿ ਅਿਾਰ ॥ 

ସେ ଭକ୍ତଜନର ପ୍ରାଣର ଆଧାର ଅଟନି୍ତ। 

 

ਿੋ ਿੋ ਿਪੈ੍ ਸੁ ਿੋਇ ਪ੍ੁਿੀਤ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ସଯଉ ିଁ ମନୁଷୟ ଭକି୍ତଭାବସର ଆଉ ତୁମକୁ ଜପଛୁନି୍ତ, ସେ ପବିତ୍ର ସହାଇଯାଏ 

 

ਭਗਕਤ ਭਾਇ ਲਾਵੈ ਮਿ ਿੀਤ ॥ 

ସେ ନିଜ ମନର ସପ୍ରମ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଭକି୍ତସର ସକନ୍ଦ୍ରିତ କରିଥାଏ। 

 

ਿਮ ਕਿਰਗੁਿੀਆਰ ਿੀਚ ਅਿਾਿ ॥ 

ଆସମ ଗଣୁବିହୀନ, ନୀଚ ଓ ମଖୂଭ ଅଟୁ,” 

  

ਿਾਿਿ ਤੁਮਰੀ ਸਰਕਿ ਪ੍ੁਰਖ ਭਗਵਾਿ ॥੭॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ସଯ ସହ େବଭଶକି୍ତମାନ ଭଗବାନ! ଆସମ ତୁମର ଶରଣକୁ ଆେିଛୁ ॥7॥  

SikhBookClub.com 1340 



ਸਰਿ ਿੈਿੰੁਠ ਮੁਿਕਤ ਮੋਖ ਪ੍ਾਏ ॥ 

ସେ େବୁ ସ୍ଵଗଭ ଆଉ ସମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ,” 

 

ਏਿ ਕਿਮਖ ਿਕਰ ਿੇ ਗੁਿ ਗਾਏ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ଜୀବ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ିଁ ମଧ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ମହମିା-ସୁ୍ତତି କରିଛି, 

 

ਅਕਿਿ ਰਾਿ ਭੋਗ ਿਕਡਆਈ ॥ 

ସେ ଅସନକ ରାଜୟ, ସଭାଗ ପୋଥଭ ଏବଂ ଉପଲବ୍ଧ ିପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ। 

 

ਿਕਰ ਿੇ ਿਾਮ ਿੀ ਿਥਾ ਮਕਿ ਭਾਈ ॥ 

ଯାହାର ମନକୁ ହରିଙ୍କ ନାମର କଥା ଭଲ ଲାଗିଥାଏ। 

 

ਿਿੁ ਭੋਿਿ ਿਾਪ੍ਰ ਸੰਗੀਤ ॥ 

ତାହାକୁ ଅସନକ ପ୍ରକାରର ଖାେୟ, କପଡା ଆଉ ରାଗ ରଙ୍ଗ ହାେଲ ସହାଇଯାଇଛି। 

 

ਰਸਿਾ ਿਪ੍ਤੀ ਿਕਰ ਿਕਰ ਿੀਤ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ମନୁଷୟର ଜିଭ େୋ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଜପଥୁାଏ।  

 

ਭਲੀ ਸੁ ਿਰਿੀ ਸੋਭਾ ਿਿਵੰਤ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ହି ିଁ ଆଚରଣ ଭଲ ଅସଟ, ତାହାଙୁ୍କ ହି ିଁ ସଶାଭା ମିଳିଥାଏ, ସେ ହି ିଁ ଧନବାନ ଅସଟ। 

 

ਕਿਰਦੈ ਿਸੇ ਪ੍ੂਰਿ ਗੁਰ ਮੰਤ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ମନୁଷୟର ହୃେୟସର ପରୂ୍ଣ୍ଭ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପସେଶ ବାେ କସର, 

 

ਸਾਿਸੰਕਗ ਪ੍ਰਭ ਦੇਿੁ ਕਿਵਾਸ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ନିଜର େନ୍ଥଙ୍କ େଙ୍ଗତିସର ଜାଗା େିଅ 

 

ਸਰਿ ਸੂਖ ਿਾਿਿ ਪ੍ਰਗਾਸ ॥੮॥੨੦॥ 

ସହ ନାନକ! ( େତେଙ୍ଗସର ରହବିା ଦ୍ଵାରା) େବୁ େଖୁର ପ୍ରକାଶ ସହାଇଯାଏ।॥8॥20॥ 

 

ਸਲੋਿੁ ॥ 

ସଳାକ॥  

 

ਸਰਗੁਿ ਕਿਰਗੁਿ ਕਿਰੰਿਾਰ ਸੁੰਿ ਸਮਾਿੀ ਆਕਪ੍ ॥ 

ନିରଙ୍କାର ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େଗଣୁ ଏବଂ ନିଗଭଣୁ ଅଟନି୍ତ, ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଶନୂୟ େମାଧସିର ରହଥିାନି୍ତ। 
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ਆਪ੍ਿ ਿੀਆ ਿਾਿਿਾ ਆਪੇ੍ ਿੀ ਕਿਕਰ ਿਾਕਪ੍ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ନିରଙ୍କାର ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େଷିୃ୍ଟ ରଚନା କରିଛନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜୀବ ଦ୍ଵାରା ଜପ କରାନି୍ତ 

॥1॥ 

 

ਅਸਟਪ੍ਦੀ ॥ 

ଅଷ୍ଟପେୀ॥ 

 

ਿਿ ਅਿਾਰ ੁਇਿੁ ਿਛੁ ਿ ਕਦਰਸਟੇਤਾ ॥ 

ସଯସବ ଏହ ିେଷିୃ୍ଟର ପ୍ରୋର କିଛି ମଧ୍ୟ ସେଖାଯାଉ ନଥଲିା, 

 

ਪ੍ਾਪ੍ ਪ੍ੁੰਿ ਤਿ ਿਿ ਤੇ ਿਤੋਾ ॥ 

ସେସତସବସଳ ପାପ ଅଥବା ପଣୂୟ ସକଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ଦ୍ଵାରା ସହାଇପାରିଥାନ୍ତା? 

 

ਿਿ ਿਾਰੀ ਆਪ੍ਿ ਸੁੰਿ ਸਮਾਕਿ ॥ 

ସଯସତସବସଳ ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ଶନୂୟ େମାଧସିର ଥସିଲ, 

 

ਤਿ ਿੈਰ ਕਿਰੋਿ ਕਿਸੁ ਸੰਕਗ ਿਮਾਕਤ ॥ 

ସେସତସବସଳ କିଏ କାହାର ଶତ୍ରୁ ବିସରାଧୀ କରିଥାନ୍ତା? 

 

ਿਿ ਇਸ ਿਾ ਿਰਿੁ ਕਚਿਿੁ ਿ ਿਾਪ੍ਤ ॥ 

ସଯସତସବସଳ େୁନିଆର ସକୌଣେି ବର୍ଣ୍ଭ ଅଥବା ଚିହ୍ନ ସେଖା ସେଉନଥଲିା, 

 

ਤਿ ਿਰਖ ਸੋਗ ਿਿੁ ਕਿਸਕਿ ਕਿਆਪ੍ਤ ॥ 

କୁହ, ସେସତସବସଳ ହଷଭ ଏବଂ ସଶାକ କାହାକୁ ସ୍ପଶଭ କରିପାରିଥାନ୍ତା। 

 

ਿਿ ਆਪ੍ਿ ਆਪ੍ ਆਕਪ੍ ਪ੍ਾਰਿਰਿਮ ॥ 

ସଯସବ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େବୁ କିଛି ଥସିଲ, 

 

ਤਿ ਮੋਿ ਿਿਾ ਕਿਸੁ ਿਵੋਤ ਭਰਮ ॥ 

ସେସତସବସଳ ସମାହ ସକଉ ିଁଠି  ଆଉ ଦି୍ଵଧା କାହା େହିତ ସହାଇଥାନ୍ତା?  
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ਆਪਨ ਖੇਲੁ ਆਪਪ ਵਰਤੀਜਾ ॥ 

ହେ ନାନକ! (ଜଗତ ରୂପୀ) ନିଜର ହେଳ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ରଚିଛନି୍ତ, 

 

ਨਾਨਕ ਕਰਨੈਹਾਰ ੁਨ ਦਜੂਾ ॥੧॥ 

ତାୋଙ୍କ ବିନା ଏେ ିହେଳକୁ ବନାଇବାବାଲା ଆଉ ହକେି ନାେି ିଁ। ॥1॥   

 

ਜਬ ਹੋਵਤ ਪਰਭ ਕੇਵਲ ਧਨੀ ॥ 

ହେହବ ମାଲିକ ପ୍ରଭୁ ହକବଳ (ସ୍ଵୟଂ) ଥହିଲ, 

 

ਤਬ ਬੰਧ ਮੁਕਪਤ ਕਹੁ ਪਕਸ ਕਉ ਗਨੀ ॥ 

ତାୋହେହଲ କୁେ, କାୋକୁ ବନ୍ଧନହର ଛନ୍ଦି ହୋଇଥବିା ଆଉ କାୋକୁ ମକୁ୍ତ ଭାବିବା? 

 

ਜਬ ਏਕਪਹ ਹਪਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥ 

ହେହବ ଅଗମୟ ଆଉ ଅନନ୍ତ ପ୍ରଭୁ ଏକ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଥହିଲ, 

 

ਤਬ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਕਹੁ ਕਉਨ ਅਉਤਾਰ ॥ 

ତାୋହେହଲ କୁେ, ନକକ ଆଉ ସ୍ଵରଗକୁ ଆସିବା ପାଇ ିଁ ହକଉ ିଁ ଜୀବ ଥହିଲ? 

 

ਜਬ ਪਨਰਗੁਨ ਪਰਭ ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ହେହବ ପରମାତ୍ମା ସେଜାତ ସ୍ ବଭାବହର େି ିଁ ପ୍ରଭୁ ନିଗକଣୁ ଥହିଲ 

 

ਤਬ ਪਸਵ ਸਕਪਤ ਕਹਹੁ ਪਕਤੁ ਠਾਇ ॥ 

ତାୋହେହଲ କୁେ, ଶବି-ଶକି୍ତ ହକଉ ିଁ ସ୍ଥାନହର ଥହିଲ? 

 

ਜਬ ਆਪਪਹ ਆਪਪ ਅਪਨੀ ਜੋਪਤ ਧਰੈ ॥ 

ହେହବ ପ୍ରଭୁ ନିହଜ େି ିଁ ନିଜର ହଜୟାତି  ଜାଳି ବସିଥହିଲ 

 

ਤਬ ਕਵਨ ਪਨਡਰ ੁਕਵਨ ਕਤ ਡਰੈ ॥ 

ହସହତହବହଳ ହକଉ ିଁ ନିଭକୀକ ଥହିଲ ଆଉ କିଏ କାୋକୁ ଡରୁଥହିଲ? 

 

ਆਪਨ ਚਪਲਤ ਆਪਪ ਕਰਨੈਹਾਰ ॥ 

ହେ ନାନକ! ଅକାଳ-ପରୁୁଷ ଅଗମୟ ଆଉ ଅନନ୍ତ ଅଟନି୍ତ 

 

ਨਾਨਕ ਠਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥੨॥ 

ନିଜର ତମାସା ନିହଜ େି ିଁ କରିବାବାଲା ଅଟନି୍ତ।॥2॥ 
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ਅਪਬਨਾਸੀ ਸੁਖ ਆਪਨ ਆਸਨ ॥ 

ହେହବ ଅକାଳ-ପରୁୁଷ ନିଜ ମଉଜହର ନିହଜ େି ିଁ ସ୍ଵରୂପହର ବସିଥହିଲ 

 

ਤਹ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਹੁ ਕਹਾ ਪਬਨਾਸਨ ॥ 

ତାୋହେହଲ କୁେ, ଜନ୍ ମ ହେବା, ମରିବା ଓ ମତୁୃୟ ହକଉ ିଁଠି ଥଲିା? 

 

ਜਬ ਪੂਰਨ ਕਰਤਾ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥ 

ହେହବ କର୍ତ୍କା ପରୂ୍ଣ୍କ ପ୍ରଭୁ ନିହଜ େି ିଁ ଥହିଲ 

 

ਤਬ ਜਮ ਕੀ ਤਰਾਸ ਕਹਹੁ ਪਕਸੁ ਹੋਇ ॥ 

ହତହବ କୁେ, ମତୁୃୟର ଡର କାୋକୁ ହୋଇପାରିଥାନ୍ତା? 

 

ਜਬ ਅਪਬਗਤ ਅਗੋਚਰ ਪਰਭ ਏਕਾ ॥ 

ହେହବ ଅଦୃଶୟ ଆଉ ଅହଗାଚର ପ୍ରଭୁ ଏକ ନିହଜ େି ିଁ ଥହିଲ 

 

ਤਬ ਪਚਤਰ ਗੁਪਤ ਪਕਸੁ ਪਛੂਤ ਲੇਖਾ ॥ 

ହତହବ ଚିତ୍ରଗପୁ୍ତ କାୋର ହଲୋ ପଚାରିପାରିଥାନ୍ତା? 

 

ਜਬ ਨਾਥ ਪਨਰੰਜਨ ਅਗੋਚਰ ਅਗਾਧੇ ॥ 

ହେହବ ମାଲିକ ମାୟା ରେିତ ଅଥଳ ଅହଗାଚର ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଥହିଲ 

 

ਤਬ ਕਉਨ ਛੁਟੇ ਕਉਨ ਬੰਧਨ ਬਾਧੇ ॥ 

ତାୋହେହଲ କିଏ ମାୟାର ବନ୍ଧନରୁ ମକୁ୍ତ ଥହିଲ ଆଉ କିଏ ମାୟାର ବନ୍ଧନହର ଛନ୍ଦି ହୋଇଥହିଲ? 

 

ਆਪਨ ਆਪ ਆਪ ਹੀ ਅਚਰਜਾ ॥ 

ହସେ ିଆଶ୍ଚେକୟଜନକ ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଭଳି ନିହଜ େି ିଁ ଅହଟ 

 

ਨਾਨਕ ਆਪਨ ਰਪੂ ਆਪ ਹੀ ਉਪਰਜਾ ॥੩॥ 

ହେ ନାନକ! ନିଜର ଆକାର ହସ ନିହଜ େି ିଁ ଜାତ କରିଛନି୍ତ॥3॥  

 

ਜਹ ਪਨਰਮਲ ਪੁਰਖੁ ਪੁਰਖ ਪਪਤ ਹੋਤਾ ॥ 

ହେଉ ିଁ ଅବସ୍ଥାହର ଜୀବଙ୍କ ପତି ନିମକଳ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଥହିଲ 

 

ਤਹ ਪਬਨੁ ਮੈਲੁ ਕਹਹੁ ਪਕਆ ਧੋਤਾ ॥ 

ହସଠାହର ହସ ମଇଳା ରେିତ ଥହିଲ, ତାୋହେହଲ କୁେ, ହସ ହକୌଣସି ମଇଳା ହ ାଇବାର ଥଲିା? 

 

ਜਹ ਪਨਰੰਜਨ ਪਨਰੰਕਾਰ ਪਨਰਬਾਨ ॥ 

ହେଉ ିଁଠାହର ମାୟା ରେିତ, ଆକାର ରେତି ଆଉ ବାସନା ରେତି ପ୍ରଭୁ େି ିଁ ଥହିଲ, 
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ਤਹ ਕਉਨ ਕਉ ਮਾਨ ਕਉਨ ਅਪਭਮਾਨ ॥ 

ହସଠାହର ଅଭିମାନ-ଅେଂକାର କାୋ ପ୍ରତି ହୋଇଥାନ୍ତା? 

 

ਜਹ ਸਰਪੂ ਕੇਵਲ ਜਗਦੀਸ ॥ 

ହେଉ ିଁଠାହର ହକବଳ ଜଗତର ମାଲିକ ଜଗଦୀଶଙ୍କର େି ିଁ ଅସି୍ତତ୍ଵ ଥଲିା, 

 

ਤਹ ਛਲ ਪਛਦਰ ਲਗਤ ਕਹੁ ਕੀਸ ॥ 

ହସଠାହର କୁେ, ଛଳନା ଆଉ ପାପ ଦ୍ଵାରା କିଏ ପ୍ରଭାବିତ ହୋଇଥାନ୍ତା? 

 

ਜਹ ਜੋਪਤ ਸਰਪੂੀ ਜੋਪਤ ਸੰਪਗ ਸਮਾਵੈ ॥ 

ହେହବ ହଜୟାତି-ରୂପ ପ୍ରଭୁ ନିହଜ େି ିଁ ହଜୟାତିହର ଲୀନ ଥହିଲ, 

 

ਤਹ ਪਕਸਪਹ ਭੂਖ ਕਵਨੁ ਪਤਰਪਤਾਵੈ ॥ 

ହତହବ କାୋକୁ (ମାୟାର) କ୍ଷ ୁା ହୋଇପାରିଥାନ୍ତା ଆଉ କିଏ ତୃପ୍ତ ଥଲିା? 

 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਕਰਨੈਹਾਰ ੁ॥। 

କର୍ତ୍କା ନିହଜ େି ିଁ ସବୁ କିଛି କରିବାବାଲା ଆଉ ଜୀବ ଦ୍ଵାରା କରାଇବାବାଲା ଅହଟ। 

 

ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਕਾ ਨਾਪਹ ਸੁਮਾਰ ੁ॥੪॥ 

ହେ ନାନକ! କର୍ତ୍କାକୁ ଅନ୍ଦାଜ କରିପାରିବା ନାେି ିଁ।॥4॥  

 

ਜਬ ਅਪਨੀ ਸੋਭਾ ਆਪਨ ਸੰਪਗ ਬਨਾਈ ॥ 

ହେହବ ପ୍ରଭୁ ନିଜ ହଶାଭା ନିଜ ସାଥହିର ବନାଇଥହିଲ 

 

ਤਬ ਕਵਨ ਮਾਇ ਬਾਪ ਪਮਤਰ ਸੁਤ ਭਾਈ ॥ 

ତାୋହେହଲ କିଏ ମା’, ପିତା, ମିତ୍ର, ପତୁ୍ର ଅଥବା ଭାଇ ଥହିଲ? 

 

ਜਹ ਸਰਬ ਕਲਾ ਆਪਪਹ ਪਰਬੀਨ ॥ 

ହେହବ ଅକାଳ-ପରୁୁଷ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ସବୁ ସାମଥକୟହର ପ୍ରବୀଣ ଥହିଲ, 

 

ਤਹ ਬੇਦ ਕਤੇਬ ਕਹਾ ਕੋਊ ਚੀਨ ॥ 

ହତହବ ହକଉ ିଁଠି ହକଉ ିଁ ହବଦ (େନୁି୍ଦ  ମକ ପସୁ୍ତକ) ଆଉ କହଟବ (ମସୁଲମାନଙ୍କ  ମକ ପସୁ୍ତକ) ପଢୁଥହିଲ? 

 

ਜਬ ਆਪਨ ਆਪੁ ਆਪਪ ਉਪਰ ਧਾਰੈ ॥ 

ହେହବ ପ୍ରଭୁ ନିଜକୁ  ନିହଜ େି ିଁ ନିଜ ଭିତହର ବସାଇଥହିଲ, 

 

ਤਉ ਸਗਨ ਅਪਸਗਨ ਕਹਾ ਬੀਚਾਰੈ ॥ 

ଭଲ-ମନ୍ଦ ଶକୁନ (ଅପଶକୁନ) ବିଷୟହର କିଏ ଭାବୁଥହିଲ? 
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ਜਹ ਆਪਨ ਊਚ ਆਪਨ ਆਪਪ ਨੇਰਾ ॥ 

ହେହବ ପ୍ରଭୁ ନିହଜ ସବୁଠାରୁ ଉଚ୍ଚ ଥହିଲ ଆଉ ନିହଜ ଥହିଲ ସବୁଠାରୁ ନୀଚ 

 

ਤਹ ਕਉਨ ਠਾਕੁਰ ੁਕਉਨੁ ਕਹੀਐ ਚੇਰਾ ॥ 

ତାୋହେହଲ କୁେ, ମାଲିକ କିଏ ଥହିଲ ଆଉ ହସବକ କିଏ ଥହିଲ 

 

ਪਬਸਮਨ ਪਬਸਮ ਰਹੇ ਪਬਸਮਾਦ ॥ 

ମ ିଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅଦୁ୍ଭତ ହକୌତୁକ ହଦେ ିଚକିତ ହୋଇୋଇଛି। 

 

ਨਾਨਕ ਅਪਨੀ ਗਪਤ ਜਾਨਹੁ ਆਪਪ ॥੫॥ 

ନାନକ କେନି୍ତ ହେ ହେ ପରହମଶ୍ଵର! ନିଜର ଗତି ତୁ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଜାଣଥିାଉ ॥5॥ 

 

ਜਹ ਅਛਲ ਅਛੇਦ ਅਭੇਦ ਸਮਾਇਆ ॥ 

ହେଉ ିଁ ଅବସ୍ଥାହର ଛଳେୀନ-ଅବିନାଶୀ ଆଉ ଅହଭଦୟ ପ୍ରଭୁ (ନିଜ ଭିତହର) ମଜି୍ଜ ହୋଇଥାନି୍ତ, 

 

ਊਹਾ ਪਕਸਪਹ ਪਬਆਪਤ ਮਾਇਆ ॥ 

ହସଠାହର ମାୟା ହକମିତି ଛୁଇ ିଁ ପାରିବ? 

 

ਆਪਸ ਕਉ ਆਪਪਹ ਆਦੇਸੁ ॥ 

(ହେହବ) ପ୍ରଭୁ ନିଜକୁ ନିହଜ େି ିଁ ନମସ୍କାର କରନି୍ତ, 

 

ਪਤਹੁ ਗੁਣ ਕਾ ਨਾਹੀ ਪਰਵੇਸੁ ॥ 

(ମାୟାର) ତିନି ଗଣୁର (ତାଙ୍କରି ଉପହର) ପ୍ରଭାବ ପଡିନଥଲିା।  

 

ਜਹ ਏਕਪਹ ਏਕ ਏਕ ਭਗਵੰਤਾ ॥ 

ହେହବ ଭଗବାନ ନିହଜ େି ିଁ ହକବଳ ଏକ ଥହିଲ 

ਤਹ ਕਉਨੁ ਅਪਚੰਤੁ ਪਕਸੁ ਲਾਗੈ ਪਚੰਤਾ ॥ 

ହତହବ କିଏ ବିବ୍ରତ ଥହିଲ ଆଉ କାୋକୁ ହକୌଣସି ଚିନ୍ତା ଲାଗଥୁଲିା? 

ਜਹ ਆਪਨ ਆਪੁ ਆਪਪ ਪਤੀਆਰਾ ॥ 

ହେହବ ନିଜକୁ ନିହଜ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ କରିବାବାଲା ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରଭୁ େି ିଁ ଥହିଲ, 

 

ਤਹ ਕਉਨੁ ਕਥੈ ਕਉਨੁ ਸੁਨਨੈਹਾਰਾ ॥ 

ହତହବ କିଏ କେୁଥଲିା ଆଉ କିଏ କିଏ ଶଣୁଥୁଲିା? 

 

ਬਹੁ ਬੇਅੰਤ ਊਚ ਤੇ ਊਚਾ ॥ 

ହେ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ବଡ ଅନନ୍ତ ଅହଟ, ସବୁଠାରୁ ଉଚ୍ଚ ଅହଟ, 
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ਨਾਨਕ ਆਪਸ ਕਉ ਆਪਪਹ ਪਹੂਚਾ ॥੬॥ 

ନିଜ ପେକୟନ୍ତ ନିହଜ େି ିଁ ପେଞ୍ଚବିାବାଲା ଅହଟ।॥6॥ 

 

ਜਹ ਆਪਪ ਰਪਚਓ ਪਰਪੰਚੁ ਅਕਾਰ ੁ॥ 

ହେହବ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ଜଗତର ହେଳ ରଚି ହଦଇଛନି୍ତ, 

 

ਪਤਹੁ ਗੁਣ ਮਪਹ ਕੀਨੋ ਪਬਸਥਾਰ ੁ॥ 

ଆଉ ମାୟାର ତିନି ଗଣୁର ପ୍ରସାର କରିହଦଇଛନି୍ତ, 

 

ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਤਹ ਭਈ ਕਹਾਵਤ ॥ 

ହତହବ ଏେ ିକଥା ଚାଲୁଅଛି ହେ ଏୋ ପାପ ଅହଟ କିମ୍ବା ପଣୂୟ ଅହଟ, 
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Page 292 

 

ਕੋਊ ਨਰਕ ਕੋਊ ਸੁਰਗ ਬੰਛਾਵਤ ॥ 

କିଛି ନକକ ଭଭୋଗ କରନି୍ତ ଆଉ କିଛି ସ୍ଵଗକ ସ୍ଵଗକ ଅଭିଳୋଷ କରନି୍ତ। 

 

ਆਲ ਜਾਲ ਮਾਇਆ ਜੰਜਾਲ ॥ 

ମୋୟୋର ଘଭରୋଇ ଜୋଲ ଆଉ ଜଞ୍ଜୋଳ,  

 

ਹਉਮੈ ਮੋਹ ਭਰਮ ਭੈ ਭਾਰ ॥ 

ଅହଂକୋର, ସଭେହ ଆଉ ଭୟର ଭୋର, ବନୋଇଛନି୍ତ। 

 

ਦਖੂ ਸੂਖ ਮਾਨ ਅਪਮਾਨ ॥ 

ଦ ୁଃଖ-ସ ଖ, ମୋନ-ଅପମୋନ 

 

ਅਨਨਕ ਪਰਕਾਰ ਕੀਓ ਬਖ ਾਨ ॥ 

ସବ  ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକୋରଭର ବରି୍ଣ୍ଣତ କରୋଯୋଇଛି 

 

ਆਪਨ ਖੇਲੁ ਆਨਪ ਕਨਰ ਦੇਖੈ ॥ 

ପ୍ରଭ  ସ୍ଵୟଂ ତମୋସୋ ରଚି ସ୍ଵୟଂ ଭଦଖ ଛନି୍ତ। 

 

ਖੇਲੁ ਸੰਕੋਚੈ ਤਉ ਨਾਨਕ ਏਕੈ ॥੭॥ 

ଭହ ନୋନକ! ଭଯଭତଭବଭଳ ଏହ ିଭଖଳକ  କୋଯକୟକ୍ଷମ କରନି୍ତ ଏକ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସ୍ଵୟଂ ଭହୋଇଯୋନି୍ତ।॥7॥   

 

ਜਹ ਅਨਬਗਤੁ ਭਗਤੁ ਤਹ ਆਨਪ ॥ 

ଭଯଉ ିଁଠୋଭର ଅଦୃଶ୍ୟ ଅନନ୍ତ ପ୍ରଭ  ଅଛନି୍ତ ଭସଠୋଭର ତୋଙ୍କରି ଭକ୍ତ ଅଛନି୍ତ, ଭଯଉ ିଁଠୋଭର ଭକ୍ତ ଅଛନ୍ତ ି

ଭସଠୋଭର ସ୍ଵୟଂ ପରମୋତ୍ମୋ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਜਹ ਪਸਰੈ ਪਾਸਾਰ ੁਸੰਤ ਪਰਤਾਨਪ ॥ 

ସବ  ଜୋଗୋଭର ସନ୍ଥଙ୍କ ମହିମୋ ପୋଇ ିଁ ପ୍ରଭ  ଜଗତର ପ୍ରସୋର କର ଛନି୍ତ।  

 

ਦਹੁੂ ਪਾਖ ਕਾ ਆਪਨਹ ਧਨੀ ॥ 

ଦ ଇ ପକ୍ଷର ମୋଲିକ ପ୍ରଭ  ସ୍ଵୟଂ ଅଭେ।  

 

ਉਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ਉਨਹੂ ਬਨੀ ॥ 

ପ୍ରଭ ଜୀ ନିଜର ଭଶ୍ୋଭୋ ସ୍ଵୟଂ ଜୋଣନି୍ତ। 

 

ਆਪਨਹ ਕਉਤਕ ਕਰੈ ਅਨਦ ਚੋਜ ॥ 

ପ୍ରଭ  ନିଭଜ ଭଖଳ ଭଖଳ ଛନି୍ତ ଆଉ ନିଭଜ ଆନେ ତମୋସୋ କର ଛନି୍ତ, 

SikhBookClub.com 1348 



ਆਪਨਹ ਰਸ ਭੋਗਨ ਨਨਰਜੋਗ ॥ 

ନିଭଜ ହି ିଁ ଫଳ ଭଭୋଗିବୋବୋଲୋ ଆଉ ନିଭଜ ହି ିଁ ନିଲିପ୍ତ ଅଭେ। 

 

ਨਜਸੁ ਭਾਵੈ ਨਤਸੁ ਆਪਨ ਨਾਇ ਲਾਵੈ ॥ 

ଯୋହୋ ତୋଙ୍କ  ଭଲ ଲୋଭଗ, ତୋକ  ନିଜ ନୋମଭର ଭଜୋଡନି୍ତ,   

 

ਨਜਸੁ ਭਾਵੈ ਨਤਸੁ ਖੇਲ ਨਖਲਾਵੈ ॥ 

ଆଉ ଯୋହୋକ  ଚୋହୋନି୍ତ ମୋୟୋର (ସଂସରର) ଭଖଳ ଭଖଳୋନି୍ତ। 

 

ਬੇਸੁਮਾਰ ਅਥਾਹ ਅਗਨਤ ਅਤੋਲੈ ॥ 

ନୋନକ କହନି୍ତ ଭଯ ଭହ ଅନନ୍ତ! ଭହ ଅଥଳ! ଭହ ଅସଂଖୟ! ଭହ ଅେଳ ପ୍ରଭ !  

 

ਨਜਉ ਬੁਲਾਵਹੁ ਨਤਉ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਬੋਲੈ ॥੮॥੨੧॥ 

ଭଯପରି ତ  ଭବୋଲ ଚ  ଭସପରି ଭତୋର ଦୋସ ଭବୋଲ ଛନି୍ତ।॥8॥21॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଭଳୋକ॥ 

 

ਜੀਅ ਜੰਤ ਕੇ ਠਾਕੁਰਾ ਆਪੇ ਵਰਤਣਹਾਰ ॥ 

ଭହ ଜୀବଜନ୍ତୁଙ୍କ  ପୋଳନବୋଲୋ ପ୍ରଭ ! ତ  ନିଭଜ ସବ  ଜୋଗୋଭର ବୟୋପ୍ତ ଅଛ  

 

ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਪਸਨਰਆ ਦਜੂਾ ਕਹ ਨਦਰਸਟਾਰ ॥੧॥ 

ଭହ ନୋନକ! ପ୍ରଭ  ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସବ  ଜୋଗୋଭର ବିଦୟମୋନ ଅଛନି୍ତ, (ତୋହୋଙ୍କ ବିନୋ ଆଉ ଭକହ)ି କେଉଠଁାକେ 

ଭଦଖବିୋକ  ମିଭଳ?  ॥1॥  

 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ 

ଅଷ୍ଟପଦୀ॥  

 

ਆਨਪ ਕਥੈ ਆਨਪ ਸੁਨਨੈਹਾਰ ੁ॥ 

ପ୍ରଭ  ନିଭଜ ଭବୋଲ ଛନି୍ତ, ନିଭଜ ଶ୍ ଣ ଛନି୍ତ, 

 

ਆਪਨਹ ਏਕੁ ਆਨਪ ਨਬਸਥਾਰ ੁ॥ 

ଭସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଏକ ଅେନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ତୋହୋଙ୍କ ବିସ୍ତୋର ଅେନି୍ତ।  

 

ਜਾ ਨਤਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਨਸਰਸਨਟ ਉਪਾਏ ॥ 

ଭଯଭବ ଭସ ତୋଙ୍କ  ପ୍ରସନ୍ନ କରନି୍ତ,  ତୋହୋଭହଭଲ ଭସ ଦ ନିଆର ନିମକୋଣ କରନି୍ତ 
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ਆਪਨੈ ਭਾਣੈ ਲਏ ਸਮਾਏ ॥ 

ଆଉ ଭଯଭବ ଭସ ଏପରି କରନି୍ତ, ତୋହୋଭହଭଲ ଭସ ପ ନବକୋର ତୋକ  ନିଜ ମଧ୍ୟଭର ଲୀନ କରିଦିଅନି୍ତ। 

 

ਤੁਮ ਤੇ ਨਭੰਨ ਨਹੀ ਨਕਛੁ ਹੋਇ ॥ 

ଭହ ପରମୋତ୍ମୋ! ତ ମ ବିନୋ କିଛି ମଧ୍ୟ ଭହୋଇପୋଭର ନୋହି ିଁ।  

 

ਆਪਨ ਸੂਨਤ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਪਰੋਇ ॥ 

(ନିଜ ଆଭଦଶ୍-ରୂପ) ସତୂୋଭର ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣକ ଜଗତକ  ବୋନ୍ଧି ରଖଅିଛ। 

 

ਜਾ ਕਉ ਪਰਭ ਜੀਉ ਆਨਪ ਬੁਝਾਏ ॥ 

ଭଯଉ ିଁ ମନ ଷୟକ  ପ୍ରଭ  ସ୍ଵୟଂ ବ ଝବିୋ ଆଶ୍ୀବକୋଦ କରନି୍ତ 

 

ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ॥ 

ଭସହ ିମନ ଷୟ ସତୟନୋମ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିନିଏ। 

 

ਸੋ ਸਮਦਰਸੀ ਤਤ ਕਾ ਬੇਤਾ ॥ 

ଭସ ସମଦଶ୍କୀ ତଥୋ ତତ୍ତ୍ଵଜ୍ଞୋତୋ ଅେନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਸਗਲ ਨਸਰਸਨਟ ਕਾ ਜੇਤਾ ॥੧॥ 

ଭହ ନୋନକ! ଭସ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣକ ଜଗତକ  ଜିତିବୋବୋଲୋ ଅଭେ॥1॥  

 

ਜੀਅ ਜੰਤਰ ਸਭ ਤਾ ਕੈ ਹਾਥ ॥ 

ସବ  ଜୀବଜନ୍ତୁ ଭସହ ିପ୍ରଭ ଙ୍କ ବଶ୍ଭର ଅଛନି୍ତ, 

 

ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥੁ ॥ 

ଭସ ଦୀନମୋନଙ୍କ  ଦୟୋ କରନି୍ତ, ଆଉ, ଅନୋଥମୋନଙ୍କ ନୋଥ ଅେନି୍ତ।  

 

ਨਜਸੁ ਰਾਖੈ ਨਤਸੁ ਕੋਇ ਨ ਮਾਰੈ ॥ 

ଭଯଉ ିଁ ଜୀବଙ୍କ  ପ୍ରଭ  ସ୍ଵୟଂ ରକ୍ଷୋ କରିଥୋନି୍ତ ତୋହୋକ  ଭକହ ିମୋରି ପୋଭର ନୋହି ିଁ 

 

ਸੋ ਮੂਆ ਨਜਸੁ ਮਨਹੁ ਨਬਸਾਰੈ ॥ 

ପବୂକର  ମତୃ ଥୋଏ ଭସହ ିଜୀବ ଯୋହୋକ  ପ୍ରଭ  ଭ ଲି ଯୋଆନି୍ତ।  

 

ਨਤਸੁ ਤਨਜ ਅਵਰ ਕਹਾ ਕੋ ਜਾਇ ॥ 

ଭସହ ିପ୍ରଭ ଙ୍କ  ଛୋଡି ଆଉ ଭକଉ ିଁଠିକ  କିଏ ଯୋଉଛି? 

 

ਸਭ ਨਸਨਰ ਏਕੁ ਨਨਰੰਜਨ ਰਾਇ ॥ 

ସବ  ଜୀବଙ୍କ ମ ଣ୍ଡ ଉପଭର ଏକ ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରଭ  ହି ିଁ ଅଛନି୍ତ 
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ਜੀਅ ਕੀ ਜੁਗਨਤ ਜਾ ਕੈ ਸਭ ਹਾਨਥ ॥ 

ଯୋହୋଙ୍କ ବଶ୍ଭର ପ୍ରୋଣୀର ସବ  ଯ କି୍ତ ଅଛି।  

 

ਅੰਤਨਰ ਬਾਹਨਰ ਜਾਨਹੁ ਸਾਨਥ ॥ 

ବୋହୋର ଭିତର ସବ  ଜୋଗୋଭର ଭସହ ିପ୍ରଭ ଙ୍କ ଉପସି୍ଥତି ଜୋଣ, 

 

ਗੁਨ ਨਨਧਾਨ ਬੇਅੰਤ ਅਪਾਰ ॥ 

ଯିଏ ଗ ଣର ଖଜଣୋ, ଅନନ୍ତ ଆଉ ଅପୋର ଅଭେ।  

 

ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ ਬਨਲਹਾਰ ॥੨॥ 

ଦୋସ ନୋନକ ସଦୋ ତୋଙ୍କରି ପୋଖଭର ସମପିତ॥2॥ 

 

ਪੂਰਨ ਪੂਨਰ ਰਹੇ ਦਇਆਲ ॥ 

ଦୟୋର ଘର ପ୍ରଭ ଜୀ ସବ  ଜୋଗୋଭର ବିଦୟମୋନ ଅେନି୍ତ,ଆଉ  

 

ਸਭ ਊਪਨਰ ਹੋਵਤ ਨਕਰਪਾਲ ॥ 

ଆଉ ସବ  ଜୀବ ଉପଭର କୃପୋ କରନି୍ତ। 

 

ਅਪਨੇ ਕਰਤਬ ਜਾਨੈ ਆਨਪ ॥  

ପ୍ରଭ  ନିଜ ଭଖଳ ନିଭଜ ଜୋଣନି୍ତ, 

 

ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਰਨਹਓ ਨਬਆਨਪ ॥ 

ଅନ୍ତଯକୋମୀ ପ୍ରଭ  ସବ ଙ୍କ ଠୋଭର ଅଛନି୍ତ।  

 

ਪਰਨਤਪਾਲੈ ਜੀਅਨ ਬਹੁ ਭਾਨਤ ॥ 

ଭସ ଅଭନକ ବିଧଭିର ଜୀବଙ୍କ  ଭପୋଷଣ କରିଥୋନି୍ତ।  

 

ਜੋ ਜੋ ਰਨਚਓ ਸੁ ਨਤਸਨਹ ਨਧਆਨਤ ॥ 

ଭଯଉ ିଁ ଭଯଉ ିଁ ଜୀବଙ୍କ  ଭସ ଜୋତ କରିଛନି୍ତ, ଭସମୋଭନ ଭସହ ିପ୍ରଭ ଙ୍କ  ସ୍ମରଣ କରନି୍ତ। 

 

ਨਜਸੁ ਭਾਵੈ ਨਤਸੁ ਲਏ ਨਮਲਾਇ ॥ 

ଯୋହୋ ଉପଭର ପ୍ରସନ୍ନ ଭହୋଇଥୋନି୍ତ ତୋହୋ ସୋଥଭିର ଭଯୋଡି ଭହୋଇଯୋନି୍ତ, 

 

ਭਗਨਤ ਕਰਨਹ ਹਨਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 

ଏପରି ଭକ୍ତ ତୋଙ୍କରି ଗ ଣ ଗୋଇ ଗୋଇ ତୋଙ୍କରି ଭକି୍ତ କରିଥୋନି୍ତ। 

 

ਮਨ ਅੰਤਨਰ ਨਬਸਵਾਸੁ ਕਨਰ ਮਾਨਨਆ ॥ 

ଭହ ନୋନକ! ଭଯଉ ିଁ ମନ ଷୟ ମନଭର ଶ୍ରଦ୍ଧୋ ଧୋରଣ କରି ପ୍ରଭ ଙ୍କ  (ବୋସ୍ତବ ଅସି୍ତତ୍ଵବୋଲୋ) ମୋନିଯୋଇଛନି୍ତ, 
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ਕਰਨਹਾਰ ੁਨਾਨਕ ਇਕੁ ਜਾਨਨਆ ॥੩॥ 

ଭସମୋଭନ ଏକ କର୍ତ୍କୋକ  ହି ିଁ ଚିହ୍ନଛିନି୍ତ।॥3॥ 

 

ਜਨੁ ਲਾਗਾ ਹਨਰ ਏਕੈ ਨਾਇ ॥ 

(ଭଯଉ ିଁ) ଭସବକ ଏକ ପ୍ରଭ ଙ୍କ ନୋମଭର ଲୋଖ ିଭହୋଇ ରହଛିି, 

 

ਨਤਸ ਕੀ ਆਸ ਨ ਨਬਰਥੀ ਜਾਇ ॥ 

ତୋହୋର ଆଶ୍ୋ ଭକଭବ ମଧ୍ୟ ଖୋଲି ରଭହ ନୋହି ିଁ।    

 

ਸੇਵਕ ਕਉ ਸੇਵਾ ਬਨਨ ਆਈ ॥ 

ଭସବକକ  ଏହୋ ଭଶ୍ୋଭୋ ଦିଏ କି ଭସ ସମସ୍ତଙ୍କ ଭସବୋ କର । 

 

ਹੁਕਮੁ ਬੂਨਝ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਈ ॥ 

ପ୍ରଭ ଙ୍କ ଇଛୋ ବ ଝ ିତୋଙ୍କ  ଉଚ୍ଚ ସ୍ଥୋନ (ଭମୋକ୍ଷ) ମିଳିଯୋଏ।  

 

ਇਸ ਤੇ ਊਪਨਰ ਨਹੀ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 

ତୋହୋକ  ଏହୋ (ନୋମ-ସ୍ମରଣ) ବୟତୀତ ଆଉ ଭକୌଣସି ବିଚୋର ବ ଭଝ ନୋହି ିଁ। 

 

ਜਾ ਕੈ ਮਨਨ ਬਨਸਆ ਨਨਰੰਕਾਰ ੁ॥ 

ଯୋହୋର ମନଭର ଅକୋଳ-ପ ର ଷ ବୋସ କରନି୍ତ, 

 

ਬੰਧਨ ਤੋਨਰ ਭਏ ਨਨਰਵੈਰ ॥ 

(ମୋୟୋର) ବନ୍ଧନ ଛିଣ୍ଡୋଇ ଭସ ଶ୍ତୃହୀନ ଭହୋଇଯୋଏ 

 

ਅਨਨਦਨੁ ਪੂਜਨਹ ਗੁਰ ਕੇ ਪੈਰ ॥ 

ଆଉ ସବ  ସମୟଭର ସଦଗ ର ଙ୍କ ଚରଣ ପଜୂୋ କଭର। 

   

ਇਹ ਲੋਕ ਸੁਖੀਏ ਪਰਲੋਕ ਸੁਹੇਲੇ ॥ 

ଭସହ ିମନ ଷୟ ଏହ ିଜନ୍ ମଭର ଖ ସି ଅଭେ, ଆଉ ପରଭଲୋକଭର ସ ଖୀ ଭହୋଇଥୋଏ। 
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Page 293 

 

ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਪ੍ਰਰਿ ਆਪ੍ਰਹ ਮੇਲੇ ॥੪॥ 

ହେ ନାନକ! େରି-ପ୍ରଭୁ ତାୋଙୁ୍କ ନିଜ ସାଥହିର ମିଳାଇଛନି୍ତ ॥4॥ 

 

ਸਾਧਸੰਰਿ ਰਮਰਲ ਕਿਹੁ ਅਨੰਦ ॥ 

ସତସଙ୍ଗ ସେତି ରେ ିଏେ ି(ଆତି୍ମକ) ଆନନ୍ଦ ନିଅ। 

 

ਿੁਨ ਿਾਵਹੁ ਪ੍ਰਿ ਪ੍ਿਮਾਨੰਦ ॥ 

ଆଉ ପରମାନନ୍ଦ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି କର। 

 

ਿਾਮ ਨਾਮ ਤਤੁ ਕਿਹੁ ਬੀਚਾਿ ੁ॥ 

ରାମ ନାମର ତତ୍ତ୍ଵକୁ ବିଚାର କର। 

 

ਦਰਲੁਿ ਦੇਹ ਕਾ ਕਿਹੁ ਉਧਾਿ ੁ॥ 

ଏେପିରି ଦୁର୍ଲଭ ମାନବ ଶରୀରର କର୍ୟାଣ କର। 

 

ਅੰਰਮਰਤ ਬਚਨ ਹਰਿ ਕੇ ਿੁਨ ਿਾਉ ॥ 

ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ମେମିାର ଅମତୃ ବଚନ ଗାନ କର। 

 

ਪ੍ਰਾਨ ਤਿਨ ਕਾ ਇਹੈ ਸੁਆਉ ॥ 

ନିଜ ଆତ୍ମାର କର୍ୟାଣ କରିବା ପାଇ ଁଏୋ ବିଧ ିଅହେ। 

 

ਆਠ ਪ੍ਹਿ ਪ੍ਰਿ ਪੇ੍ਖਹੁ ਨੇਿਾ ॥ 

ଆଠ ପେର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ନିକେହର ହଦଖ।  

 

ਰਮਟੈ ਅਰਿਆਨੁ ਰਬਨਸੈ ਅੰਧੇਿਾ ॥ 

(ଏେ ିପ୍ରକାର) ଅଜ୍ଞାନତା ଦୂର ହୋଇଯିବ ଆଉ (ମାୟାର) ଅନ୍ଧାର ବିନାଶ ହୋଇଯିବ। 

 

ਸੁਰਨ ਉਪ੍ਦੇਸੁ ਰਹਿਦੈ ਬਸਾਵਹੁ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଉପହଦଶ ଶଣୁ ିେୃଦୟହର ବସାଅ 

 

ਮਨ ਇਛੇ ਨਾਨਕ ਫਲ ਪ੍ਾਵਹੁ ॥੫॥ 

ହେ ନାନକ! ଏେପିରି ମନର ଇଛା ପରୂଣ ହେବ।॥5॥ 

 

ਹਲਤੁ ਪ੍ਲਤੁ ਦਇੁ ਲੇਹੁ ਸਵਾਰਿ ॥ 

ହର୍ାକ ଆଉ ପରହର୍ାକ ଦୁଇେିକୁ ସଧୁାରି ଦିଅ 
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ਿਾਮ ਨਾਮੁ ਅੰਤਰਿ ਉਰਿ ਧਾਰਿ ॥ 

ରାମଙ୍କ ନାମ େୃଦୟର ଅନ୍ତରହର ରଖ, 

 

ਪ੍ੂਿੇ ਿੁਿ ਕੀ ਪ੍ੂਿੀ ਦੀਰਖਆ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଲ ଗରୁୁଙ୍କ ପରୂ୍ଣ୍ଲ ଉପହଦଶ ଅହେ। 

 

ਰਿਸੁ ਮਰਨ ਬਸੈ ਰਤਸੁ ਸਾਚ ੁਪ੍ਿੀਰਖਆ ॥ 

ହଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟର ମନହର (ଏେ ିଶକି୍ଷା) ବାସ କହର ହସ ସତୟର ନିରୀକ୍ଷଣ କରିଥାଏ। 

 

ਮਰਨ ਤਰਨ ਨਾਮੁ ਿਪ੍ਹੁ ਰਲਵ ਲਾਇ ॥ 

ମନ ଆଉ ଶରୀର ଦ୍ଵାରା ଧ୍ୟାନ ହଯାଡି ନାମ ଜପ 

 

ਦਖੂੁ ਦਿਦ ੁਮਨ ਤੇ ਿਉ ਿਾਇ ॥ 

ଏେ ିପରି ଦୁୁଃଖ-ଯନ୍ତ୍ରଣା ଆଉ ମନରୁ ଭୟ ଦୂର ହୋଇଯିବ। 

 

ਸਚੁ ਵਾਪ੍ਾਿ ੁਕਿਹੁ ਵਾਪ੍ਾਿੀ ॥ 

ହେ ବୟାପାରୀ! ତୁ ସଚ୍ଚା ବୟାପାର କର। 

 

ਦਿਿਹ ਰਨਬਹੈ ਖੇਪ੍ ਤੁਮਾਿੀ ॥ 

ହତାର ସଉଦା ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଦରବାରହର ସରୁକି୍ଷତ ପେଞ୍ଚି ଯିବ।  

 

ਏਕਾ ਟੇਕ ਿਖਹੁ ਮਨ ਮਾਰਹ ॥ 

ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସାୋରା ନିଜ େୃଦୟହର ରଖ। 

 

ਨਾਨਕ ਬਹੁਰਿ ਨ ਆਵਰਹ ਿਾਰਹ ॥੬॥ 

ହେ ନାନକ! ହତାର ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ ମ-ମରଣ ଚକ୍ର ରେିବ ନାେି।ଁ ॥6॥ 

 

ਰਤਸ ਤੇ ਦਰੂਿ ਕਹਾ ਕੋ ਿਾਇ ॥ 

ହସେ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଉର୍ଦ୍ଧ୍ଲକୁ ହକଉଠଁି ହକଉ ଁଜୀବ ଯାଇପାରିବ? 

 

ਉਬਿੈ ਿਾਖਨਹਾਿ ੁਰਧਆਇ ॥ 

ରକ୍ଷାକର୍ତ୍ଲା ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ଜୀବ ରକ୍ଷା ପାଇପାରିବ।ਨਿਰਭਉ ਜਪੈ ਸਗਲ ਭਉ ਨਿਟੈ ॥ 

 

ਰਨਿਿਉ ਿਪੈ੍ ਸਿਲ ਿਉ ਰਮਟੈ ॥ 

ହସେ ିନିଭଲୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜପ କରିହର୍ ସବୁ ଭୟ ଦୂର ହୋଇଯାଏ। 

 

ਪ੍ਰਿ ਰਕਿਪ੍ਾ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਛੁਟੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଜୀବର ମକିୁ୍ତ ହୋଇଯାଏ। 
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ਰਿਸੁ ਪ੍ਰਿੁ ਿਾਖੈ ਰਤਸੁ ਨਾਹੀ ਦਖੂ ॥ 

ହଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟକୁ ପ୍ରଭୁ ରକ୍ଷା କରନି୍ତ, ତାୋକୁ ହକୌଣସି ଦୁୁଃଖ ଛୁଇ ଁପାହର ନାେି।ଁ 

 

ਨਾਮੁ ਿਪ੍ਤ ਮਰਨ ਹੋਵਤ ਸੂਖ ॥ 

ନାମ ଜପିହର୍ ମନହର ସଖୁ ଜାତ େୁଏ। 

 

ਰਚੰਤਾ ਿਾਇ ਰਮਟੈ ਅਹੰਕਾਿ ੁ॥ 

ନାମ ସ୍ମରଣ କହର୍, ଚିନ୍ତା ଦୂର ହୋଇଯାଏ, ଅେଂକାର ଚାରି୍ଯାଏ 

 

ਰਤਸੁ ਿਨ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਪ੍ਹੁਚਨਹਾਿ ੁ॥ 

ହସେ ିମନୁଷ୍ୟ ସମକକ୍ଷ ଆଉ ହକେ ିହୋଇପାରିବ ନାେି।ଁ 

 

ਰਸਿ ਊਪ੍ਰਿ ਠਾਢਾ ਿੁਿ ੁਸੂਿਾ ॥ 

ହେ ନାନକ! ହଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟର ମଣୁ୍ଡ ଉପହର ସଦଗରୁୁ ( ରକ୍ଷକ ହୋଇ) ଠିଆ େୁଅନି୍ତ, 

 

ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੇ ਕਾਿਿ ਪ੍ੂਿਾ ॥੭॥ 

ତାୋର ସବୁ କାମ ସଫଳ େୁଏ। ॥7॥ 

 

ਮਰਤ ਪ੍ੂਿੀ ਅੰਰਮਰਤੁ ਿਾ ਕੀ ਰਦਰਸਰਟ ॥ 

ହଯଉ ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ବୁଝବିା ଶକି୍ତ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଲ ଅହେ, ଯାୋର ନଜରହର ଅମତୃ ବଷ୍ଲା େୁଏ, 

 

ਦਿਸਨੁ ਪੇ੍ਖਤ ਉਧਿਤ ਰਸਰਸਰਟ ॥ 

ତାୋଙ୍କ ଦଶଲନ କରିହର୍ ଜଗତର ଉଦ୍ଧାର ହୋଇଥାଏ। 

 

ਚਿਨ ਕਮਲ ਿਾ ਕੇ ਅਨੂਪ੍ ॥ 

ତାୋଙ୍କ ଚରଣ କମଳ ଅନୂପ ଅହେ। 

 

ਸਫਲ ਦਿਸਨੁ ਸੁੰਦਿ ਹਰਿ ਿਪੂ੍ ॥ 

ତାୋର ରୂପ ସନୁ୍ଦର ଅହେ, ଆଉ, ତାୋଙ୍କ ଦଶଲନ ସବୁ ଆଶା ପରୂ୍ଣ୍ଲ କରିଦିଏ। 

 

ਧੰਨੁ ਸੇਵਾ ਸੇਵਕੁ ਪ੍ਿਵਾਨੁ ॥ 

ତାୋଙ୍କ ହସବା ଧନୟ ଅହେ ଏବଂ ତାୋଙ୍କ ହସବକ ସ୍ଵୀକୃତ ଅହେ।  

 

ਅੰਤਿਿਾਮੀ ਪ੍ੁਿਖੁ ਪ੍ਰਧਾਨੁ ॥ 

ହସେ ିଗରୁୁ ଅନ୍ତଯଲାମୀ ଏବଂ ପ୍ରଧାନ ପରୁୁଷ୍ ଅେନି୍ତ। 

 

ਰਿਸੁ ਮਰਨ ਬਸੈ ਸੁ ਹੋਤ ਰਨਹਾਲੁ ॥ 

ଯାୋର େୃଦୟହର ଗରୁୁ ନିବାସ କରିଥାନି୍ତ, ହସ କୃତାଥଲ ହୋଇଯାଏ। 
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ਤਾ ਕੈ ਰਨਕਰਟ ਨ ਆਵਤ ਕਾਲੁ ॥ 

କାଳ (ମତୁୃୟ) ତାୋର ନିକେକୁ ଆହସ ନାେି।ଁ 

 

ਅਮਿ ਿਏ ਅਮਿਾ ਪ੍ਦ ੁਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ହସ ଅମର ହୋଇଯାଇଛି ଆଉ ଅମର ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି, 

 

ਸਾਧਸੰਰਿ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਰਧਆਇਆ ॥੮॥੨੨॥ 

ହେ ନାନକ! ଯିଏ ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତିହର ଭଗବାନଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଛି ॥8॥22॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ହଳାକ॥  

 

ਰਿਆਨ ਅੰਿਨੁ ਿੁਰਿ ਦੀਆ ਅਰਿਆਨ ਅੰਧੇਿ ਰਬਨਾਸੁ ॥ 

(ହଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟକୁ) ସଦଗରୁୁ ଜ୍ଞାନର ଆହର୍ାକ ପ୍ରଦାନ କରନି୍ତ, ତାୋର ଅଜ୍ଞାନ (ରୂପୀ) ଅନ୍ଧକାର ଦୂର 

ହୋଇଯାଏ। 

 

ਹਰਿ ਰਕਿਪ੍ਾ ਤੇ ਸੰਤ ਿੇਰਟਆ ਨਾਨਕ ਮਰਨ ਪ੍ਿਿਾਸੁ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! (ହଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟ) ଅକାଳ-ପରୁୁଷ୍ଙ୍କ କୃପାରୁ ଗରୁୁଙୁ୍କ ମିଳିଛି, ତାୋଙ୍କ ମନହର (ଜ୍ଞାନର) 

ପ୍ରକାଶ ହୋଇଯାଏ। ॥1॥ 

 

ਅਸਟਪ੍ਦੀ ॥ 

ଅଷ୍ଟପଦୀ॥ 

 

ਸੰਤਸੰਰਿ ਅੰਤਰਿ ਪ੍ਰਿੁ ਡੀਠਾ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିହର ଅନ୍ତୁଃ ମନହର େି ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶଲନ କରିଅଛି। 

 

ਨਾਮੁ ਪ੍ਰਿੂ ਕਾ ਲਾਿਾ ਮੀਠਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ହମାହତ ମଧରୁ ମିଠା ର୍ାଗିଥାଏ। 

 

ਸਿਲ ਸਰਮਿਰੀ ਏਕਸੁ ਘਟ ਮਾਰਹ ॥ 

ସମସ୍ତ ସଷିୃ୍ଟ ଏକ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସ୍ଵରୂପ ଅହେ, 

 

ਅਰਨਕ ਿੰਿ ਨਾਨਾ ਰਦਰਸਟਾਰਹ ॥ 

ଯାୋର ଅହନକ ପ୍ରକାର ବିଭିନ୍ନ ରଙ୍ଗ ହଦଖାଦିଏ। 

 

ਨਉ ਰਨਰਧ ਅੰਰਮਰਤੁ ਪ੍ਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅମତୃ ନାମ ନବନିଧ ିଅହେ। 
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ਦੇਹੀ ਮਰਹ ਇਸ ਕਾ ਰਬਸਰਾਮੁ ॥ 

ମାନବ ଶରୀରହର େି ଁତାୋଙ୍କ ନିବାସ ହୋଇଥାଏ। 

 

ਸੁੰਨ ਸਮਾਰਧ ਅਨਹਤ ਤਹ ਨਾਦ ॥ 

ହସଠାହର ଶନୂୟ ସମାଧହିର ଅନାେତ ଶବ୍ଦ ହୋଇଥାଏ। 

 

ਕਹਨੁ ਨ ਿਾਈ ਅਚਿਿ ਰਬਸਮਾਦ ॥ 

ଏେ ିଆଶ୍ଚଯଲୟ ଚକିତ ଏବଂ ବିସ୍ମାଦର ବର୍ଣ୍ଲନା କରାଯାଇ ନପାହର। 

 

ਰਤਰਨ ਦੇਰਖਆ ਰਿਸੁ ਆਰਪ੍ ਰਦਖਾਏ ॥ 

ଯାୋକୁ ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହଦଖଥିାନି୍ତ, ହସ େି ଁତାୋଙୁ୍କ ହଦଖଥିାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਰਤਸੁ ਿਨ ਸੋਝੀ ਪ੍ਾਏ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ଏପରି ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ ॥1॥ 

 

ਸੋ ਅੰਤਰਿ ਸੋ ਬਾਹਰਿ ਅਨੰਤ ॥ 

ହସେ ିଅନନ୍ତ ପରମାତ୍ମା ଅନ୍ତୁଃ ମନହର ଆଉ ବାୋହର ମଧ୍ୟ ବିଦୟମାନ ଅେନି୍ତ।  

 

ਘਰਟ ਘਰਟ ਰਬਆਰਪ੍ ਿਰਹਆ ਿਿਵੰਤ ॥ 

ଭଗବାନ ହକାଣ ହକାଣହର ମେଜୁଦ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਧਿਰਨ ਮਾਰਹ ਆਕਾਸ ਪ੍ਇਆਲ ॥ 

ହସେ ିଧରିତ୍ରୀ, ଗଗନ ଏବଂ ପାତାଳହର ମେଜଦୁ ଅଛନି୍ତ।  

 

ਸਿਬ ਲੋਕ ਪ੍ੂਿਨ ਪ੍ਰਰਤਪ੍ਾਲ ॥ 

ସମସ୍ତ ହର୍ାକର ହସ ପରୂ୍ଣ୍ଲ ପାଳନ କର୍ତ୍ଲା ଅେନି୍ତ।  
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Page 294 

 

ਬਨਿ ਨਿਨਿ ਪਰਬਨਿ ਹੈ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ॥ 

ସେହ ିପରଂବ୍ରହ୍ମ ଜଙ୍ଗଲସର, ଘାେସର ଆଉ ପର୍ବତସର ଅଛନି୍ତ 

 

ਜੈਸੀ ਆਨਿਆ ਿੈਸਾ ਕਰਮੁ ॥ 

ସେପରି ସେ ଆସେଶ େିଅନି୍ତ, ସେପରି ହି ିଁ (ଜୀର୍) କାମ କସର। 

 

ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਿਰ ਮਾਨਹ ॥ 

ପର୍ନସର, ପାଣସିର, ଅଗି୍ନସର,  

 

ਚਾਨਰ ਕੰੁਟ ਦਹ ਨਦਸੇ ਸਮਾਨਹ ॥ 

ଚାରି ସକାଣସର େଶ େିଗସର (େରୁ୍ ଜାଗାସର) ର୍ିେୟମାନ ଅଛନି୍ତ 

 

ਨਿਸ ਿੇ ਨ ੰਿ ਿਹੀ ਕੋ ਠਾਉ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ଠାରୁ ଭିନ୍ନ ସକୌଣେି ସ୍ଥାନ ନାହି ିଁ। 

 

ਿੁਰ ਪਰਸਾਨਦ ਿਾਿਕ ਸੁਖੁ ਪਾਉ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ନାନକ େଖୁ ପାଇଛନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਬੇਦ ਪੁਰਾਿ ਨਸੰਨਮਰਨਿ ਮਨਹ ਦੇਖੁ ॥ 

ସେହ ିଭଗର୍ାନଙୁ୍କ ସର୍େ, ପରୁାଣ ଏର୍ଂ େମ୍ତୃିସର ସେଖଥିାଏ। 

 

ਸਸੀਅਰ ਸੂਰ ਿਖੵਿਰ ਮਨਹ ਏਕੁ ॥ 

ଚନ୍ଦ୍ର, େେୂବୟ ଏର୍ଂ ତାରାସର ସେହ ିଏକ ଈଶ୍ଵର ଅଛନି୍ତ। 

 

ਬਾਣੀ ਪਰ  ਕੀ ਸ ੁ ਕੋ ਬੋਲੈ ॥ 

ପ୍ରସତୟକ ଜୀର୍ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ର୍ାଣୀ ସର୍ାଲିଥାଏ। 

 

ਆਨਪ ਅਡੋਲੁ ਿ ਕਬਹੂ ਡੋਲੈ ॥ 

ସେ ଅଟଳ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ସକସର୍ ର୍ିଚଳିତ ହୁଏନାହି ିଁ। 

 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਕਨਰ ਖੇਲੈ ਖੇਲ ॥ 

େର୍ବ କଳା ରଚି େଷିୃ୍ଟର ସଖଳ ସଖଳିଥାନି୍ତ। 

 

ਮੋਨਲ ਿ ਪਾਈਐ ਿੁਣਹ ਅਮੋਲ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ମଲୂୟାଙ୍କନ କରାୋଇପାରିର୍ ନାହି ିଁ, (କାରଣ) ତାହାଙ୍କ ଗଣୁ ଅମଲୂୟ ଅସଟ। 
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ਸਰਬ ਜੋਨਿ ਮਨਹ ਜਾ ਕੀ ਜੋਨਿ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସଜୟାତି େମସ୍ତ ସଜୟାତିସର ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵଳିତ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਧਾਨਰ ਰਨਹਓ ਸੁਆਮੀ ਓਨਿ ਪੋਨਿ ॥ 

ପ୍ରଭୁ େଂୋରର େରୁ୍ ନିଜ ର୍ଶସର କରିଛନି୍ତ। 

 

ਿੁਰ ਪਰਸਾਨਦ  ਰਮ ਕਾ ਿਾਸੁ ॥ 

ସହ ନାନକ! ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ୋହାର ଭ୍ରମର ନାଶ ସହାଇଥାଏ, 

 

ਿਾਿਕ ਨਿਿ ਮਨਹ ਏਹੁ ਨਬਸਾਸੁ ॥੩॥ 

ତାହାର ଭିତସର ଏହ ିେୃଢ ର୍ିଶ୍ଵାେ ର୍ନିୋଏ ॥3॥ 

 

ਸੰਿ ਜਿਾ ਕਾ ਪੇਖਿੁ ਸ ੁ ਬਰਹਮ ॥ 

େନ୍ଥଜନ େରୁ୍ ଜାଗାସର ଭଗର୍ାନଙୁ୍କ ହି ିଁ ସେଖଥିାନି୍ତ। 

 

ਸੰਿ ਜਿਾ ਕੈ ਨਹਰਦੈ ਸਨ  ਧਰਮ ॥ 

େନ୍ଥଜନଙ୍କ ମନସର େରୁ୍ ଧମବ ହି ିଁ ସହାଇଥାଏ। 

 

ਸੰਿ ਜਿਾ ਸੁਿਨਹ ਸੁ  ਬਚਿ ॥ 

େନ୍ଥଜନ ଶଭୁ ର୍ଚନ ଶଣୁଥିାନି୍ତ। 

 

ਸਰਬ ਨਬਆਪੀ ਰਾਮ ਸੰਨਿ ਰਚਿ ॥ 

ସେ େର୍ବର୍ୟାପକ ରାମଙ୍କ ଠାସର ଲୀନ ରହଥିାନି୍ତ। 

 

ਨਜਨਿ ਜਾਿਾ ਨਿਸ ਕੀ ਇਹ ਰਹਿ ॥ 

ସେଉ ିଁ େନ୍ଥଜନ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ରୁ୍ଝଛିନି୍ତ, ତାହାର ଜୀର୍ନ ଆଚରଣ ହି ିଁ ଏହା ର୍ନିୋଏ। 

 

ਸਨਿ ਬਚਿ ਸਾਧੂ ਸਨ  ਕਹਿ ॥ 

ୋଧ ୁେର୍ବୋ େତୟ ର୍ଚନ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਜੋ ਜੋ ਹੋਇ ਸੋਈ ਸੁਖ ੁਮਾਿੈ ॥ 

ୋହା କିଛି ମଧ୍ୟ ସହାଇଥାଏ, ସେ ତାହାକୁ େଖୁ ମାନିଥାଏ। 

    

ਕਰਿ ਕਰਾਵਿਹਾਰ ੁਪਰ ੁ ਜਾਿੈ ॥ 

ଏହା ଜାଣଥିାଏ ସେ େରୁ୍ କାମ କରିର୍ାର୍ାଲା ଆଉ (ଜୀର୍ ଦ୍ଵାରା) କରାଇର୍ାର୍ାଲା  ପ୍ରଭୁ ହି ିଁ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਅੰਿਨਰ ਬਸੇ ਬਾਹਨਰ  ੀ ਓਹੀ ॥ 

(ୋଧଙୁ୍କ ପାଇ ିଁ) ଭିତର ର୍ାହାର (େରୁ୍ ଜାଗାସର) ସେହ ିପ୍ରଭୁ ହି ିଁ ର୍ାେ କରନି୍ତ। 
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ਿਾਿਕ ਦਰਸਿੁ ਦੇਨਖ ਸ  ਮੋਹੀ ॥੪॥ 

ସହ ନାନକ! (ପ୍ରଭୁଙ୍କ େର୍ବ-ର୍ୟାପୀ) େଶବନ କରି େଂପରୂ୍ଣ୍ବ େଷିୃ୍ଟ ଖେିୁ ସହାଇୋଏ।॥4॥   

 

ਆਨਪ ਸਨਿ ਕੀਆ ਸ ੁ ਸਨਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର େତୟ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙ୍କ େଷିୃ୍ଟ ରଚନା ମଧ୍ୟ େତୟ ଅସଟ। 

 

ਨਿਸੁ ਪਰ  ਿੇ ਸਿਲੀ ਉਿਪਨਿ ॥ 

ସେ ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାରୁ େଂପରୂ୍ଣ୍ବ ଜଗତ ଉତ୍ପନ୍ନ ସହାଇଛି। 

 

ਨਿਸੁ  ਾਵੈ ਿਾ ਕਰੇ ਨਬਸਥਾਰ ੁ॥ 

େେି ତାଙ୍କରି ଇଚ୍ଛା ହୁଏ ତାହାସହସଲ ଜଗତର ପ୍ରୋର କରି େିଅନି୍ତ, 

 

ਨਿਸੁ  ਾਵੈ ਿਾ ਏਕੰਕਾਰ ੁ॥ 

େେି ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଭଲ ଲାସଗ , ତାହାସହସଲ ପଣୁ ିନିସଜ ହି ିଁ ନିସଜ ସହାଇୋନି୍ତ।  

 

ਅਨਿਕ ਕਲਾ ਲਖੀ ਿਹ ਜਾਇ ॥ 

ତାଙ୍କରି ଅସନକ ଶକି୍ତ ଅଛି, କାହାର ର୍ର୍ଣ୍ବନା କରାୋଇପାରିର୍ ନାହି ିଁ, 

 

ਨਜਸੁ  ਾਵੈ ਨਿਸੁ ਲਏ ਨਮਲਾਇ ॥ 

ୋହା ଉପସର ପ୍ରେନ୍ନ ହୁଅନି୍ତ, ତାହାକୁ ନିଜ ୋଥସିର ଲୀନ କରନି୍ତ। 

 

ਕਵਿ ਨਿਕਨਟ ਕਵਿ ਕਹੀਐ ਦਨੂਰ ॥ 

ସେହ ିପ୍ରଭୁ ସକସତ ନିକଟ, ଆଉ ସକସତ େୂର କୁହାୋଇପାରିର୍? 

 

ਆਪੇ ਆਨਪ ਆਪ  ਰਪੂਨਰ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ସେ ପ୍ରଭୁ ନିସଜ ହି ିଁ େରୁ୍ ଜାଗାସର ର୍ିେୟମାନ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਅੰਿਰਿਨਿ ਨਜਸੁ ਆਨਪ ਜਿਾਏ ॥ 

ସହ ନାନକ! ମନୁଷ୍ୟକୁ (ନିଜର ଏହ ିେର୍ବ-ର୍ୟାପକତାର) ଜ୍ଞାନ ଆଶୀର୍ବାେ କରନି୍ତ,  

 

ਿਾਿਕ ਨਿਸੁ ਜਿ ਆਨਪ ਬੁਝਾਏ ॥੫॥ 

ସେଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଅନ୍ତରର ଉଚ୍ଚ ଅର୍ସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ କରାନି୍ତ ॥5॥ 

 

ਸਰਬ  ੂਿ ਆਨਪ ਵਰਿਾਰਾ ॥ 

ୋରା େୁନିଆର ସଲାକଙ୍କ ଠାସର ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ମହଜୁେ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਸਰਬ ਿੈਿ ਆਨਪ ਪੇਖਿਹਾਰਾ ॥ 

େର୍ବ ନୟନ ଦ୍ଵାରା ସେହ ିସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସେଖ ୁଅଛନି୍ତ। 
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ਸਿਲ ਸਮਿਰੀ ਜਾ ਕਾ ਿਿਾ ॥ 

ଏହ ିେରୁ୍ େଷିୃ୍ଟ- ରଚନା ତାହାର ଶରୀର ଅସଟ। 

 

ਆਪਿ ਜਸੁ ਆਪ ਹੀ ਸੁਿਾ ॥ 

ସେ ନିଜ ମହମିା ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଶଣୁଥିାନି୍ତ। 

 

ਆਵਿ ਜਾਿੁ ਇਕੁ ਖੇਲੁ ਬਿਾਇਆ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ସଲାକଙ୍କ ଏକ ଜନ୍ ମ ମରଣ ସଖଳ ରଚିଥାନି୍ତ।  

 

ਆਨਿਆਕਾਰੀ ਕੀਿੀ ਮਾਇਆ ॥ 

ମାୟାକୁ ସେ ନିଜ ଆଜ୍ଞାକାରୀ ର୍ନାଇଛନି୍ତ।  

 

ਸ  ਕੈ ਮਨਧ ਅਨਲਪਿੋ ਰਹੈ ॥ 

େରୁ୍ଙ୍କ ଭିତସର ରହ ିମଧ୍ୟ ସେ ନିଲିପ୍ତ ରହଥିାନି୍ତ। 

 

ਜੋ ਨਕਛੁ ਕਹਣਾ ਸੁ ਆਪੇ ਕਹੈ ॥ 

ୋହା କିଛି କହିର୍ାକୁ ସହାଇଥାଏ, ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ କହଥିାନି୍ତ। 

 

ਆਨਿਆ ਆਵੈ ਆਨਿਆ ਜਾਇ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ଆଜ୍ଞାନୁୋସର ପ୍ରାଣୀ (େୁନିଆସର) ଜନ୍ ମ ସନଇଥାଏ ଆଉ ଆଜ୍ଞାନୁୋସର ପ୍ରାଣ ତୟାଗ 

ସେଇଥାଏ। 

 

ਿਾਿਕ ਜਾ  ਾਵੈ ਿਾ ਲਏ ਸਮਾਇ ॥੬॥ 

ସହ ନାନକ! ସେସର୍ ତାହାର ଇଚ୍ଛା ହୁଏ ତାହାସହସଲ ସେମାନଙୁ୍କ ନିଜ ମଧ୍ୟସର ଲୀନ କରିେିଅନି୍ତ।॥6॥  

 

ਇਸ ਿੇ ਹੋਇ ਸੁ ਿਾਹੀ ਬੁਰਾ ॥ 

ୋହା କିଛି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପାଖରୁ  ସହାଇଥାଏ (ଜୀର୍ଙ୍କ ପାଇ ିଁ) ମନ୍ଦ ସହାଇ ନଥାଏ; 

 

ਓਰੈ ਕਹਹੁ ਨਕਿੈ ਕਛੁ ਕਰਾ ॥ 

ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ର୍ିନା କୁହ ସକହ ିକିଛି କରି ସେଖାଇଛି?  

 

ਆਨਪ  ਲਾ ਕਰਿੂਨਿ ਅਨਿ ਿੀਕੀ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ନିସଜ ଠିକ ଅଛନି୍ତ, ତାଙ୍କରି କାମ ମଧ୍ୟ ଠିକ ଅଛି, 

 

ਆਪੇ ਜਾਿੈ ਅਪਿੇ ਜੀ ਕੀ ॥ 

ନିଜ ହୃେୟର କଥା ସେ ନିସଜ ହି ିଁ ଜାଣଛିନି୍ତ। 
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ਆਨਪ ਸਾਚੁ ਧਾਰੀ ਸ  ਸਾਚੁ ॥ 

ସେ ସ୍ଵୟଂ େତୟ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙ୍କ େଷିୃ୍ଟ-ରଚନା ମଧ୍ୟ େତୟ ଅସଟ। 

 

ਓਨਿ ਪੋਨਿ ਆਪਿ ਸੰਨਿ ਰਾਚੁ ॥ 

ଅଙ୍ଗାଙ୍ଗୀ ଭଳି ସେ ସେ େଷିୃ୍ଟକୁ ନିଜ ୋଥସିର ମିଳାଇଥାନି୍ତ। 

 

ਿਾ ਕੀ ਿਨਿ ਨਮਨਿ ਕਹੀ ਿ ਜਾਇ ॥ 

ସେହ ିପ୍ରଭୁ କିପରି ଓ ସକସତ ର୍ଡ ଅସଟ, ଏହ ିକଥା ର୍ର୍ଣ୍ବନା କରାୋଇପାରିର୍ ନାହି ିଁ 

 

ਦਸੂਰ ਹੋਇ ਿ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥ 

ଅନୟ ସକହ ି(ଅଲଗା) ସେମିତି ଥସିଲ, ସେ ତାହାଙୁ୍କ ରୁ୍ଝପିାରିର୍। 

 

ਨਿਸ ਕਾ ਕੀਆ ਸ ੁ ਪਰਵਾਿੁ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ସହାଇଥରି୍ା େରୁ୍ କିଛି ( ଜୀର୍ଙୁ୍କ) ମାନିର୍ାକୁ ପଡିର୍ 

 

ਿੁਰ ਪਰਸਾਨਦ ਿਾਿਕ ਇਹੁ ਜਾਿੁ ॥੭॥ 

ସହ ନାନକ! ଏହ ିପରିଚୟ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଆେିଥାଏ। ॥7॥ 

 

ਜੋ ਜਾਿੈ ਨਿਸੁ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹਇੋ ॥ 

ସେଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜାଣ ିେିଏ ତାହାକୁ େୋ େଖୁ ସହାଇଥାଏ 

 

ਆਨਪ ਨਮਲਾਇ ਲਏ ਪਰ ੁ ਸੋਇ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ତାହାକୁ ନିଜ ୋଥସିର ନିସଜ ମିଶାଇ େିଅନି୍ତ। 

 

ਓਹੁ ਧਿਵੰਿੁ ਕੁਲਵੰਿੁ ਪਨਿਵੰਿੁ ॥ 

ସେ ଧନର୍ାଲା, କୁଳର୍ାଲା ଆଉ ଇଜ୍ଜତର୍ାଲା ର୍ନିୋଏ। 

 

ਜੀਵਿ ਮੁਕਨਿ ਨਜਸੁ ਨਰਦੈ  ਿਵੰਿੁ ॥ 

ସେଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟର ହୃେୟସର ଭଗର୍ାନ ର୍ାେ କରନି୍ତ, ସେ ଜୀର୍ିତ ସହାଇ ମଧ୍ୟ ମକୁ୍ତ ସହାଇୋଏ।  

 

ਧੰਿੁ ਧੰਿੁ ਧੰਿੁ ਜਿੁ ਆਇਆ ॥ 

ସେହ ିମହାପରୁୁଷ୍ େୁନିଆସର ଜନ୍ ମ ସନର୍ା ଧନୟ ଅସଟ, 
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Page 295 

 

ਜਿਸੁ ਪ੍ਰਸਾਜਿ ਸਭੁ ਿਗਤੁ ਤਰਾਇਆ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପାରୁ ସାରା ଜଗତର ଉଦ୍ଧାର ହହାଇଯାଏ।  

 

ਿਨ ਆਵਨ ਕਾ ਇਹੈ ਸੁਆਉ ॥ 

ମହାପରୁୁଷଙ୍କ ଆଗମନର ଏହ ିମହନାରଥ ହଯ  

 

ਿਨ ਕੈ ਸੰਜਗ ਜਿਜਤ ਆਵੈ ਨਾਉ ॥ 

ନିଜ ସଙ୍ଗତିହର ରହ ିଅନୟ ପ୍ରାଣୀକୁ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ-ସ୍ମରଣ ଆସିଥାଏ।   

 

ਆਜਪ੍ ਮੁਕਤੁ ਮੁਕਤੁ ਕਰੈ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ 

ଏପରି ମହାପରୁୁଷ ସ୍ଵୟଂ ମକୁ୍ତ ହହାଇ ସଂସାରକୁ ମକୁ୍ତ କରାଇ ହେଇଥାନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਜਤਸੁ ਿਨ ਕਉ ਸਿਾ ਨਮਸਕਾਰ ੁ॥੮॥੨੩॥ 

ହହ ନାନକ! ଏପରି ମହାପରୁୁଷଙୁ୍କ ଆମର ସୋ ପ୍ରଣାମ ଅହେ||8||23||  

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ହଳାକ॥  

 

ਪ੍ੂਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਆਰਾਜਿਆ ਪ੍ੂਰਾ ਿਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 

ହସହ ିପରୂ୍ଣ୍ଣ ନାମ ବାଲା ପରୂ୍ଣ୍ଣ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଛି।     

 

ਨਾਨਕ ਪ੍ੂਰਾ ਪ੍ਾਇਆ ਪ੍ੂਰੇ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥੧॥ 

ହହ ନାନକ! ମ   ୁପରୂ୍ଣ୍ଣ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି, ତୁହମ ମଧ୍ୟ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହମିା ଗାନ କର||1||  

 

ਅਸਟਪ੍ਿੀ ॥ 

ଅଷ୍ଟପେୀ॥  

 

ਪ੍ੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਸੁਜਨ ਉਪ੍ਿੇਸੁ ॥ 

ପଣୂଣ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହେଶ ଶଣୁ ଏବଂ      

 

ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਜਨਕਜਟ ਕਜਰ ਪੇ੍ਖੁ ॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମଙୁ୍କ ନିକେହର ଭାବି ହେଖ।      

 

ਸਾਜਸ ਸਾਜਸ ਜਸਮਰਹੁ ਗੋਜਬ੍ੰਿ ॥ 

ନିଜର ପ୍ରହତୟକ ଶ୍ଵାସହର ହଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର,  
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ਮਨ ਅੰਤਰ ਕੀ ਉਤਰੈ ਜਿੰਿ ॥ 

ଏହାଦ୍ୱାରା ହତାର ମନର ଭିତରର ଚିନ୍ତା େୂର ହହାଇଯିବ।     

 

ਆਸ ਅਜਨਤ ਜਤਆਗਹੁ ਤਰੰਗ ॥ 

ତୃଷ୍ଣାଗି୍ନର ତରଂଗ ତୟାଗ କର,    

 

ਸੰਤ ਿਨਾ ਕੀ ਿੂਜਰ ਮਨ ਮੰਗ ॥ 

ସନ୍ଥଜନଙ୍କ ଚରଣ-ଧଳୂିକୁ ମନହର ଯାଚନା କର।     

 

ਆਪ੍ੁ ਛੋਜਿ ਬ੍ੇਨਤੀ ਕਰਹੁ ॥ 

ନିଜ ଅହଂକାର ତୟାଗ କରି ପ୍ରାଥଣନା କର।    

 

ਸਾਿਸੰਜਗ ਅਗਜਨ ਸਾਗਰ ੁਤਰਹੁ ॥ 

ସତସଙ୍ଗତିହର ରହ ିଅଗି୍ନର ସାଗରରୁ ପାର ହହାଇ ଯାଅ।   

 

ਹਜਰ ਿਨ ਕੇ ਭਜਰ ਲੇਹੁ ਭੰਿਾਰ ॥ 

ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ଧନ ଦ୍ୱାରା ନିଜ ଖଜଣା ଭରପରୁ କର,   

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪ੍ੂਰੇ ਨਮਸਕਾਰ ॥੧॥ 

ହହ ନାନକ! ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙୁ୍କ ପ୍ରଣାମ କର||1||     

 

ਖੇਮ ਕੁਸਲ ਸਹਿ ਆਨੰਿ ॥ 

ହତାହତ ମକିୁ୍ତ, ପ୍ରସନ୍ନତା ଏବଂ ସ୍ଵାଭାବିକ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହହବ।    

 

ਸਾਿਸੰਜਗ ਭਿੁ ਪ੍ਰਮਾਨੰਿ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିହର ପରମାନନ୍ଦ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭଜନ କର।  

 

ਨਰਕ ਜਨਵਾਜਰ ਉਿਾਰਹੁ ਿੀਉ ॥ 

ଏହାଦ୍ୱାରା ନକଣରୁ ରକ୍ଷା ମିଳିଯିବ ଏବଂ ଆତ୍ମା ପାର ହହାଇଯିବ।    

 

ਗੁਨ ਗੋਜਬ੍ੰਿ ਅੰਜਮਰਤ ਰਸੁ ਪ੍ੀਉ ॥ 

ହଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି କରି ନାମ-ଅମତୃର ରସ ପାନ କର।   

 

ਜਿਜਤ ਜਿਤਵਹੁ ਨਾਰਾਇਣ ਏਕ ॥ 

ନିଜ ମନହର ଏକ ନାରାୟଣଙୁ୍କ ଧ୍ୟାନ କର,    

 

ਏਕ ਰਪੂ੍ ਿਾ ਕੇ ਰੰਗ ਅਨੇਕ ॥ 

ଯାହାର ରୂପ ଏକ ଏବଂ ରଙ୍ଗ ଅହନକ ଅହେ। 
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ਗੋਪ੍ਾਲ ਿਾਮੋਿਰ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ॥ 

ହସ ହି   ହଗାପାଳ, ୋହମାେର, େୀନେୟାଳୁ,        

 

ਿਖੁ ਭੰਿਨ ਪ੍ੂਰਨ ਜਕਰਪ੍ਾਲ ॥ 

େୁୁଃଖ ନାଶକ ଏବଂ ପରୂ୍ଣ୍ଣ କୃପାଳୁ ଅେନି୍ତ।    

 

ਜਸਮਜਰ ਜਸਮਜਰ ਨਾਮੁ ਬ੍ਾਰੰ ਬ੍ਾਰ ॥ 

ହହ ନାନକ! ବାରମ୍ବାର ତାହାଙ୍କ ନାମର ସ୍ମରଣ କର, କାରଣ     

 

ਨਾਨਕ ਿੀਅ ਕਾ ਇਹੈ ਅਿਾਰ ॥੨॥ 

ଏକମାତ୍ର ଏହା ହି   ଜୀବର ସାହାରା ଅହେ||2||  

 

ਉਤਮ ਸਲੋਕ ਸਾਿ ਕੇ ਬ੍ਿਨ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ବଚନ ଉତ୍ତମ ହଳାକ ଅହେ।      

 

ਅਮੁਲੀਕ ਲਾਲ ਏਜਹ ਰਤਨ ॥ 

ତାହା ହି   ଅମଲୂୟ ରତ୍ନ ଏବଂ ମାଣକି ଅହେ।  

 

ਸੁਨਤ ਕਮਾਵਤ ਹੋਤ ਉਿਾਰ ॥ 

ହଯଉ   ବୟକି୍ତ ଏହ ିବଚନକୁ ଶଣୁଥିାଏ ଏବଂ ପାଳନ କରିଥାଏ, ଭବସାଗରରୁ ତାହାର ଉଦ୍ଧାର 

ହହାଇଯାଏ।  

 

ਆਜਪ੍ ਤਰੈ ਲੋਕਹ ਜਨਸਤਾਰ ॥ 

ହସ ସ୍ଵୟଂ ଭବସାଗରରୁ ପାର ହହାଇଯାଏ ଏବଂ ଅନୟ ହଲାକର ମଧ୍ୟ କଲୟାଣ କରିଥାଏ।   

 

ਸਫਲ ਿੀਵਨੁ ਸਫਲੁ ਤਾ ਕਾ ਸੰਗੁ ॥ 

ତାହାର ଜୀବନ ସଫଳ ହହାଇଯାଏ ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ସଂଗତି ଅନୟର କାମନା ପରୁା କରିଥାଏ, 

 

ਿਾ ਕੈ ਮਜਨ ਲਾਗਾ ਹਜਰ ਰੰਗੁ ॥ 

ଯାହାର ହୃେୟହର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ହପ୍ରମ ବନିଯାଏ।    

 

ਿੈ ਿੈ ਸਬ੍ਿ ੁਅਨਾਹਿ ੁਵਾਿੈ ॥ 

ତାହାର ଜୟ ଜୟ ହହାଇଥାଏ, ଯାହାଙ୍କ ପାଇ   ଅନାହତ ଧ୍ୱନି ହହାଇଥାଏ।   

 

ਸੁਜਨ ਸੁਜਨ ਅਨਿ ਕਰੇ ਪ੍ਰਭੁ ਗਾਿੈ ॥ 

ଯାହା ଶଣୁ ିହସ ହଷିତ ହହାଇଥାଏ ଏବଂ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହମିା ଗାନ କରିଥାଏ।   
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ਪ੍ਰਗਟੇ ਗੁਪ੍ਾਲ ਮਹਾਾਂਤ ਕੈ ਮਾਥੇ ॥ 

ଏପରି ମହାପରୁୁଷଙ୍କ ମସ୍ତକ ଉପହର ପରମାତ୍ମା ପ୍ରକେ ହହାଇଥାନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਉਿਰੇ ਜਤਨ ਕੈ ਸਾਥੇ ॥੩॥ 

ହହ ନାନକ! ଏପରି ମହାପରୁୁଷଙ୍କ ସଂଗତି କରିବା ଦ୍ୱାରା ବହୁତ ହଲାକ ଉଦ୍ଧାର ହହାଇଥାନି୍ତ||3||   

 

ਸਰਜਨ ਿੋਗੁ ਸੁਜਨ ਸਰਨੀ ਆਏ ॥ 

ହହ ଭଗବାନ! ଏହା ଶଣୁଛିି ହଯ ତୁ ଜୀବକୁ ଶରଣ ହେବାହର ସମଥଣ ଅେୁ, ଆହମ ହତାର ଶରଣହର 

ଆସିଛୁ।      

 

ਕਜਰ ਜਕਰਪ੍ਾ ਪ੍ਰਭ ਆਪ੍ ਜਮਲਾਏ ॥ 

ପ୍ରଭୁ େୟା କରି ଆମକୁ ନିଜ ସାଥହିର ମିଳାଇ ହେଇଥାନି୍ତ।   

 

ਜਮਜਟ ਗਏ ਬ੍ੈਰ ਭਏ ਸਭ ਰੇਨ ॥ 

ବତ୍ତଣମାନ ଆମର ଶତ୍ରୁତା େୂର ହହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଆହମ ସବୁଙ୍କ ଚରଣ-ଧଳୂି ହହାଇ ଯାଇଛୁ।   

 

ਅੰਜਮਰਤ ਨਾਮੁ ਸਾਿਸੰਜਗ ਲੈਨ ॥ 

ସାଧ ୁସଙ୍ଗତରୁ ନାମ-ଅମତୃ ହନବା ବାଲା ଅେୁ।    

 

ਸੁਪ੍ਰਸੰਨ ਭਏ ਗੁਰਿੇਵ ॥ 

ଗରୁୁହେବ ଆମ ଉପହର ସପୁ୍ରସନ୍ନ ହହାଇଛନି୍ତ ଏବଂ  

 

ਪ੍ੂਰਨ ਹੋਈ ਸੇਵਕ ਕੀ ਸੇਵ ॥ 

ହସବକର ହସବା ସଫଳ ହହାଇଯାଏ।     

 

ਆਲ ਿੰਿਾਲ ਜਬ੍ਕਾਰ ਤੇ ਰਹਤੇ ॥ 

ଆହମ ସାଂସାରିକ ଧନ୍ଦା ଏବଂ ବିକାରରୁ ରକ୍ଷା ପାଇ ଯାଇଛୁ,   

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੁਜਨ ਰਸਨਾ ਕਹਤੇ ॥ 

ରାମଙ୍କ ନାମ ଶଣୁ ିଏବଂ ନିଜ ଜିହ୍ ଵାହର ତାହାଙ୍କ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିବା ଦ୍ୱାରା,  

 

ਕਜਰ ਪ੍ਰਸਾਿ ੁਿਇਆ ਪ੍ਰਜਭ ਿਾਰੀ ॥ 

ଭଗବାନ କୃପା କରି ଆମ ଉପହର େୟା କରିଛନି୍ତ ଏବଂ   

 

ਨਾਨਕ ਜਨਬ੍ਹੀ ਖੇਪ੍ ਹਮਾਰੀ ॥੪॥ 

ହହ ନାନକ! ଆହମ କରିଥବିା ପରିଶ୍ରମ ପ୍ରଭୁ-େରବାରହର ସଫଳ ହହାଇ ଯାଇଛି||4||   
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ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਉਸਤਜਤ ਕਰਹੁ ਸੰਤ ਮੀਤ ॥ 

ହହ ସନ୍ଥ ମିତ୍ର! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହିମା ସୁ୍ତତି        

 

ਸਾਵਿਾਨ ਏਕਾਗਰ ਿੀਤ ॥ 

ସାବଧାନ ଏବଂ ଏକାଗ୍ରଚିତ୍ତ ହହାଇ କର।   

 

ਸੁਖਮਨੀ ਸਹਿ ਗੋਜਬ੍ੰਿ ਗੁਨ ਨਾਮ ॥ 

ସଖୁମଣ ିହି   ସ୍ଵାଭାବିକ ସଖୁ ଏବଂ ହଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ମହମିା ଓ ନାମ ଅହେ।   

 

ਜਿਸੁ ਮਜਨ ਬ੍ਸੈ ਸੁ ਹੋਤ ਜਨਿਾਨ ॥ 

ଯାହାର ମନହର ଏହା ବାସ କରିଥାଏ, ହସ ଧନବାନ ବନିଯାଏ।     

 

ਸਰਬ੍ ਇਛਾ ਤਾ ਕੀ ਪ੍ੂਰਨ ਹੋਇ ॥ 

ତାହାର ସବୁ ମହନାକାମନା ପରୁା ହହାଇଯାଏ। 

                                                                                             

ਪ੍ਰਿਾਨ ਪ੍ੁਰਖੁ ਪ੍ਰਗਟ ੁਸਭ ਲੋਇ ॥ 

ହସ ବିଖୟାତ ହହାଇଯାଏ ଏବଂ ସାରା େୁନିଆହର ହଲାକପି୍ରୟ ହହାଇଯାଏ।         

 

ਸਭ ਤੇ ਊਿ ਪ੍ਾਏ ਅਸਥਾਨੁ ॥ 

ହସ ସହବଣାଚ୍ଚ ନିବାସ ପାଇନିଏ।    

 

ਬ੍ਹੁਜਰ ਨ ਹੋਵੈ ਆਵਨ ਿਾਨੁ ॥ 

ତାହାକୁ ପନୁୁଃ ଜୀବନ ମତୁୃୟର ଚକ୍ର ଆହସ ନାହି  ।    

 

ਹਜਰ ਿਨੁ ਖਾਜਟ ਿਲੈ ਿਨੁ ਸੋਇ ॥ 

ହସହ ିମନୁଷୟ ହରିନାମ ରୂପୀ ଧନ ପ୍ରାପ୍ତ କରି େୁନିଆରୁ ଚାଲିଯାଏ,    

 

ਨਾਨਕ ਜਿਸਜਹ ਪ੍ਰਾਪ੍ਜਤ ਹੋਇ ॥੫॥ 

ହହ ନାନକ! ହଯଉ   ମନୁଷୟକୁ ଏହ ିୋନ ମିଳିଥାଏ||5|| 

 

ਖੇਮ ਸਾਾਂਜਤ ਜਰਜਿ ਨਵ ਜਨਜਿ ॥ 

ସ୍ଵାଭାବିକ ସଖୁ, ଶାନି୍ତ, ରିଦି୍ଧ, ନବନିଧ,ି     

 

ਬ੍ੁਜਿ ਜਗਆਨੁ ਸਰਬ੍ ਤਹ ਜਸਜਿ ॥ 

ବୁଦି୍ଧ, ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ସବଣ ସିଦି୍ଧ ହସହି ପ୍ରାଣୀକୁ ମିଳିଥାଏ,      

 

ਜਬ੍ਜਿਆ ਤਪ੍ੁ ਿੋਗੁ ਪ੍ਰਭ ਜਿਆਨੁ ॥ 

ବିେୟା, ତପସୟା, ହଯାଗ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ,  
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ਗਿਆਨੁ ਸ੍ਰੇਸ੍ਟ ਊਤਮ ਇਸ੍ਨਾਨੁ ॥ 

ଶ୍ରେଷ୍ଠ ସ୍ଥାନ, ଉତ୍ତମ ସ୍ନାନ, 

 

ਚਾਗਿ ਪਦਾਿਥ ਕਮਲ ਪਰਿਾਸ੍ ॥ 

(ଧମମ, ଅର୍ମ, କାମ, ଶ୍ରମାକ୍ଷ) ଚାରି ପଦାର୍ମ, ହୃଦୟ କମଳର ଶ୍ରେଳଣା 

 

ਸ੍ਭ ਕੈ ਮਗਿ ਸ੍ਿਲ ਤੇ ਉਦਾਸ੍ ॥ 

ସମସ୍ତଙ୍କ ସାର୍ଶି୍ରର ରହ ିମଧ୍ୟ ସମସ୍ତଙ୍କ ଠାରୁ ଶ୍ରମାହମକୁ୍ତ ରହବିା;  

 

ਸੁ੍ੁੰਦਿ ੁਚਤੁਿ ੁਤਤ ਕਾ ਬੇਤਾ ॥ 

ସନୁ୍ଦର, ବୁଝିବାବାଲା, (ଜଗତର) ମଳୂ ତତ୍ଵକୁ ଜାଣବିାବାଲା 

 

ਸ੍ਮਦਿਸ੍ੀ ਏਕ ਗਦਰਸ੍ਟੇਤਾ ॥ 

ସମଦର୍ମୀ ଏବଂ ଏକ ଦୃଷି୍ଟଶ୍ରର ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଶ୍ରଦେବିା, 

 

ਇਹ ਫਲ ਗਤਸੁ੍ ਜਨ ਕੈ ਮਗੁਿ ਭਨੇ ॥ 

ଶ୍ରହ ନାନକ! ଏହ ିସବୁ ଫଳ ତାହାକୁ ମିଳିର୍ାଏ, 

 

ਿੁਿ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਬਚਨ ਮਗਨ ਸੁ੍ਨੇ ॥੬॥ 

ଯିଏ ନିଜ ମହୁଶଁ୍ରର ( ସେୁମଣ)ି ସେୁର ମଣକିୁ ଜପ କରିର୍ାଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ବଚନ ତର୍ା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର 

ମହମିା ମନ ଲଗାଇ ର୍ଣୁରି୍ାଏ ॥6॥ 

 

ਇਹੁ ਗਨਿਾਨੁ ਜਪੈ ਮਗਨ ਕੋਇ ॥ 

ଶ୍ରଯ ଶ୍ରକୌଣସି ମନୁଷ୍ୟ ଏହ ିନାମକୁ (ଯିଏ ଗଣୁର େଜଣା ଅଶ୍ରେ) ଜପ କଶ୍ରର,  

 

ਸ੍ਭ ਜੁਿ ਮਗਹ ਤਾ ਕੀ ਿਗਤ ਹੋਇ ॥ 

ତାହାର ସଂପରୂ୍ଣ୍ମ ଜୀବନ ଉଚ୍ଚ ଆତି୍ମକ ଅବସ୍ଥାଶ୍ରର ରହରି୍ାଏ।  

 

ਿੁਣ ਿੋਗਬੁੰਦ ਨਾਮ ਿੁਗਨ ਬਾਣੀ ॥ 

ଶ୍ରସହ ିମନୁଷ୍ୟର (ସାଧାରଣ) ବଚନ ମଧ୍ୟ ଶ୍ରଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ଗଣୁ ଆଉ ନାମର ତରଙ୍ଗର ହି ଁଶ୍ରହାଇର୍ାଏ 

 

ਗਸ੍ਗਮਰਗਤ ਸ੍ਾਸ੍ਤਰ ਬਦੇ ਬਿਾਣੀ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ ବିଷ୍ୟଶ୍ରର ସମ୍ତୃି, ର୍ାସ୍ତ୍ର ଆଉ ଶ୍ରବଦ ମଧ୍ୟ ଏହ ିକର୍ା କହଛିନି୍ତ।  

 

ਸ੍ਿਲ ਮਤਾਾਂਤ ਕੇਵਲ ਹਗਿ ਨਾਮ ॥ 

ସବୁ ମତର ନିଯମୟାସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ହି ଁଅଶ୍ରେ 
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ਿੋਗਬੁੰਦ ਭਿਤ ਕੈ ਮਗਨ ਗਬਸ੍ਰਾਮ ॥ 

ଏହ ିନାମର ନିବାସ ଶ୍ରଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ଭକ୍ତର ମନଶ୍ରର, ହୃଦୟଶ୍ରର ଶ୍ରହାଇର୍ାଏ। 

 

ਕੋਗਟ ਅਪਰਾਿ ਸ੍ਾਿਸ੍ੁੰਗਿ ਗਮਟੈ ॥ 

ଶ୍ରକାେି ଶ୍ରକାେି ପାପ ସତସଙ୍ଗଶ୍ରର ରହ ିଦୂର ଶ୍ରହାଇଯାଏ, 

 

ਸ੍ੁੰਤ ਗਕਰਪਾ ਤੇ ਜਮ ਤੇ ਛੁਟੈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଶ୍ରସହ ିମନୁଷ୍ୟ ଯମ ଠାରୁ ବଞ୍ଚଯିାଏ। 

 

ਜਾ ਕੈ ਮਸ੍ਤਗਕ ਕਿਮ ਪਰਗਭ ਪਾਏ ॥ 

ଶ୍ରହ ନାନକ! ଯାହାର କପାଳଶ୍ରର ପ୍ରଭୁ ଭାଗୟ ଶ୍ରଲେଛିନି୍ତ 

 

ਸ੍ਾਿ ਸ੍ਿਗਣ ਨਾਨਕ ਤੇ ਆਏ ॥੭॥ 

ଶ୍ରସହ ିମନୁଷ୍ୟ ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ରଣକୁ ଆଶ୍ରସ। ॥7॥  

  

ਗਜਸੁ੍ ਮਗਨ ਬਸ੍ੈ ਸੁ੍ਨੈ ਲਾਇ ਪਰੀਗਤ ॥ 

ଶ୍ରଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟର ହୃଦୟଶ୍ରର (ସେୁମଣ)ି ବାସ କଶ୍ରର ଯିଏ ପ୍ରୀତି ଲଗାଇ (ନାମ) ର୍ଶୁ୍ରଣ 

 

ਗਤਸੁ੍ ਜਨ ਆਵੈ ਹਗਿ ਪਰਭੁ ਚੀਗਤ ॥ 

ଶ୍ରସ ହରି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିର୍ାଏ। 

 

ਜਨਮ ਮਿਨ ਤਾ ਕਾ ਦਿੂੁ ਗਨਵਾਿੈ ॥ 

ଶ୍ରସହ ିମନୁଷ୍ୟର ଜନ୍ ମ ଓ ମରଣର କଷ୍ଟ କେି ଯାଏ, 

 

ਦਲੁਭ ਦੇਹ ਤਤਕਾਲ ਉਿਾਿੈ ॥ 

ଶ୍ରସ ଏହ ି ଦୁଲମଭ ମାନବ ର୍ରୀରକୁ ଶ୍ରସହ ିସମୟଶ୍ରର (ବିକାର ଠାରୁ) ବଞ୍ଚାଇ ଦିଏ।  

 

ਗਨਿਮਲ ਸ੍ੋਭਾ ਅੁੰਗਮਰਤ ਤਾ ਕੀ ਬਾਨੀ ॥ 

ତାହାର ଶ୍ରର୍ାଭା ନିମମଳ ଏବଂ ବାଣୀ ଅମତୃ ରୂପ ଶ୍ରହାଇର୍ାଏ। 

 

ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਮਨ ਮਾਗਹ ਸ੍ਮਾਨੀ ॥ 

ତାହାର ମନଶ୍ରର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ହି ଁବାସ କଶ୍ରର। 

 

ਦਿੂ ਿੋਿ ਗਬਨਸ੍ੇ ਭੈ ਭਿਮ ॥ 

ଦୁୁଃେ, ଶ୍ରରାଗ, ଭୟ ଏବଂ ଦି୍ଵଧା ଦୂର ଶ୍ରହାଇଯାଏ।  

 

ਸ੍ਾਿ ਨਾਮ ਗਨਿਮਲ ਤਾ ਕੇ ਕਿਮ ॥ 

ତାହାର ନାମ ସାଧ ୁଶ୍ରହାଇଯାଏ ଓ କମମ ପବିତ୍ର ଶ୍ରହାଇର୍ାଏ। 
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ਸ੍ਭ ਤੇ ਊਚ ਤਾ ਕੀ ਸ੍ੋਭਾ ਬਨੀ ॥ 

ତାହାର ଶ୍ରର୍ାଭା ସଶ୍ରବମାଚ୍ଚ ଶ୍ରହାଇଯାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਇਹ ਿੁਗਣ ਨਾਮੁ ਸੁ੍ਿਮਨੀ ॥੮॥੨੪॥ 

ଶ୍ରହ ନାନକ! ଏହ ିଗଣୁର କାରଣ (ପ୍ରଭୁଙ୍କ)ନାମ ସେୁର ମଣ ିଅଶ୍ରେ।॥8॥24॥  

 

ਗਥਤੀ ਿਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ର୍ତିି ଗଉଡି ମହଲା 5 ॥  

 

ਸ੍ਲੋਕੁ ॥ 

ଶ୍ରଳାକ ॥  

 

ੴ ਸ੍ਗਤਿੁਿ ਪਰਸ੍ਾਗਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଶ୍ରେ ଆଉ ଶ୍ରସ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମିଶ୍ରଳ। 

 

ਜਗਲ ਥਗਲ ਮਹੀਅਗਲ ਪੂਗਿਆ ਸੁ੍ਆਮੀ ਗਸ੍ਿਜਨਹਾਿ ੁ॥ 

ସମ୍ପରୂ୍ଣ୍ମ ଜଗତକୁ ସଷିୃ୍ଟ କରିବାବାଲା ମାଲିକ ପ୍ରଭୁ ଜଳଶ୍ରର,ଧରିତ୍ରିଶ୍ରର ଆଉ ଆକାର୍ଶ୍ରର ଭରପରୁ ଅଛନି୍ତ,  

 

ਅਗਨਕ ਭਾਾਂਗਤ ਹੋਇ ਪਸ੍ਗਿਆ ਨਾਨਕ ਏਕੁੰਕਾਿ ੁ॥੧॥ 

ଶ୍ରହ ନାନକ! ଶ୍ରସ ଏକ ଅକାଳ-ପରୁୁଷ୍ ଅଶ୍ରନକ ଉପାୟଶ୍ରର (ଜଗତର ସବୁ ଜାଗାଶ୍ରର) ବିଛୁରିତ 

ଅଛନି୍ତ।॥1॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਏਕਮ ਏਕੁੰਕਾਿ ੁਪਰਭੁ ਕਿਉ ਬੁੰਦਨਾ ਗਿਆਇ ॥ 

ପ୍ରର୍ମ - ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ ଆଉ ଶ୍ରସହ ିଏକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହି ଁବନ୍ଦନା କର ଆଉ ତାହାଙୁ୍କ ହି ଁସ୍ମରଣ କରିବା 

ଉଚିତ। 

 

ਿੁਣ ਿੋਗਬੁੰਦ ਿੁਪਾਲ ਪਰਭ ਸ੍ਿਗਨ ਪਿਉ ਹਗਿ ਿਾਇ ॥ 

ଶ୍ରସହ ିଶ୍ରଗାବିନ୍ଦ, ଶ୍ରଗାପାଳ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁ ଗାଅ, ଆଉ ଶ୍ରସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ର୍ରଣ ପଡ।  

 

ਤਾ ਕੀ ਆਸ੍ ਕਗਲਆਣ ਸੁ੍ਿ ਜਾ ਤੇ ਸ੍ਭੁ ਕਛੁ ਹੋਇ ॥ 

ଶ୍ରମାକ୍ଷ ଏବଂ ସେୁ ପାଇବା ପାଇ ଁତାହାଙ୍କ ଉପଶ୍ରର ନିଜର ଆର୍ା ରେ, ଯାହାର ହୁକୁମଶ୍ରର ସବୁକିଛି 

ଶ୍ରହାଇର୍ାଏ। 
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ਚਾਗਿ ਕੁੁੰਟ ਦਹ ਗਦਗਸ੍ ਭਰਗਮਓ ਗਤਸੁ੍ ਗਬਨੁ ਅਵਿ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 

ମ ଁ ୁଚାରି ଶ୍ରକାଣ ଆଉ ଦର୍ ଦିଗଶ୍ରର ଭ୍ରମଣ କରି ଶ୍ରଦେଅିଛି ଶ୍ରସହ ିମାଲିକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିନା ଆଉ ଶ୍ରକୌଣସି 

ରକ୍ଷକ ନାହାନି୍ତ। 

 

ਬੇਦ ਪੁਿਾਨ ਗਸ੍ਗਮਰਗਤ ਸੁ੍ਨੇ ਬਹੁ ਗਬਗਿ ਕਿਉ ਬੀਚਾਿ ੁ॥ 

“(ଶ୍ରହ ଜୀବ!) ଶ୍ରବଦ, ପରୂଣ, ସମ୍ତୃି (ଆଦି ଧମମ ପସୁ୍ତକ) ର୍ଣୁ ିମ ଁ ୁ(ଆଉ ମଧ୍ୟ) ଅଶ୍ରନକ ଢଙ୍ଗଶ୍ରର ବିଚାର 

କରୁଅଛି। 

 

ਪਗਤਤ ਉਿਾਿਨ ਭੈ ਹਿਨ ਸੁ੍ਿ ਸ੍ਾਿਿ ਗਨਿੁੰਕਾਿ ॥ 

ଆକାର ରହତି ପରମାତ୍ମା ହି ଁବିକାରଶ୍ରର ପଡିର୍ବିା ଜୀବଙୁ୍କ ବିକାର ଠାରୁ ରକ୍ଷା କରନି୍ତ ଆଉ ଜୀବଙ୍କ ସବୁ 

ଭୟ ଦୂର କରନି୍ତ ଓ ସେୁର ସମଦୁ୍ର ଦିଅନି୍ତ। 

 

ਦਾਤਾ ਭੁਿਤਾ ਦੇਨਹਾਿ ੁਗਤਸੁ੍ ਗਬਨੁ ਅਵਿ ੁਨ ਜਾਇ ॥ 

ଶ୍ରସହ ିପରମାତ୍ମା ହି ଁସବୁ ଦାନ ଦିଅନି୍ତ, ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଠାଶ୍ରର ବୟାପକ ଶ୍ରହାଇ ସବୁ ପଦାର୍ମ ଶ୍ରଭାଗନି୍ତ, ସବୁ 

କିଛି ଶ୍ରଦବାକୁ ସମର୍ମ ହୁଅନି୍ତ, ତାଙ୍କ ବିନା ଜୀବଙ୍କ ପାଇ ଁଆଉ ଶ୍ରକୌଣସି ଜାଗା ଆୋ ନାହି।ଁ  

 

ਜੋ ਚਾਹਗਹ ਸ੍ੋਈ ਗਮਲੈ ਨਾਨਕ ਹਗਿ ਿੁਨ ਿਾਇ ॥੧॥ 

ଶ୍ରହ ନାନକ! ସଦା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଗଣୁ ଗାଅ, ଏହାଦ୍ଵାରା ଯାହା କିଛି ତୁ ଚାହିବୁଁ ତାହା ମିଳିଯାଏ।॥1॥ 

 

ਿੋਗਬੁੰਦ ਜਸੁ੍ ਿਾਈਐ ਹਗਿ ਨੀਤ ॥ 

ଶ୍ରହ ଶ୍ରମାର ମିତ୍ର! ସବମଦା ଶ୍ରଗାବିନ୍ଦ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହମିା ଗାଇବା ଉଚିତ। 

 

ਗਮਗਲ ਭਜੀਐ ਸ੍ਾਿਸ੍ੁੰਗਿ ਮੇਿੇ ਮੀਤ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ସାଧସୁଙ୍ଗତିଶ୍ରର ରହ ିତାଙ୍କର ଭଜନ ସ୍ମରଣ କରିବା ଉଚିତ। ॥ରୁହ॥ 

 

ਸ੍ਲੋਕੁ ॥ 

ଶ୍ରଳାକ॥  

 

ਕਿਉ ਬੁੰਦਨਾ ਅਗਨਕ ਵਾਿ ਸ੍ਿਗਨ ਪਿਉ ਹਗਿ ਿਾਇ ॥ 

ମ ଁ ୁପରମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ର୍ରଣ ପଡୁଛି ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଦ୍ଵାରଶ୍ରର ଅଶ୍ରନକ ବାର ନମସ୍କାର କରୁଛି।  

 

ਭਰਮੁ ਕਟੀਐ ਨਾਨਕ ਸ੍ਾਿਸ੍ੁੰਗਿ ਦਤੁੀਆ ਭਾਉ ਗਮਟਾਇ ॥੨॥ 

ଶ୍ରହ ନାନକ! ସାଧ ୁସଙ୍ଗତିଶ୍ରର ରହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିନା ଆଉ ଅନୟ ଶ୍ରମାହ-ଶ୍ରପ୍ରମ ଦୂର କରିଶ୍ରଲ ମନ ପର୍ଭ୍ରଷ୍ଟ 

ହୁଏ ନାହି।ଁ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ॥ 

ପଉଡି॥  

 

SikhBookClub.com 1371 



ਦਤੁੀਆ ਦਿੁਮਗਤ ਦਗੂਿ ਕਗਿ ਿੁਿ ਸ੍ੇਵਾ ਕਗਿ ਨੀਤ ॥ 

ଦି୍ଵତୀୟ- ନିଜ ମନ୍ଦ ବୁଦି୍ଧକୁ ତୟାଗ କର, ସବମଦା ଗରୁୁଙ୍କ ଶ୍ରସବା କରିବା ଉଚିତ। 

 

ਿਾਮ ਿਤਨੁ ਮਗਨ ਤਗਨ ਬਸ੍ੈ ਤਗਜ ਕਾਮੁ ਕਰੋਿੁ ਲੋਭੁ ਮੀਤ ॥ 

ଶ୍ରହ ମିତ୍ର! ନିଜ ଅନ୍ତରରୁ କା-ଶ୍ରରାଧ-ଶ୍ରଲାଭ ଦୂର କର, ଶ୍ରଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ଏହ ିଉଦୟମ କଶ୍ରର ତାହାର 

ମନଶ୍ରର, ହୃଦୟଶ୍ରର ରତ୍ନ ଭଳି ମଲୂୟବାନ ପ୍ରଭୁ ନାମ ବାସ କରନି୍ତ।  

 

ਮਿਣੁ ਗਮਟੈ ਜੀਵਨੁ ਗਮਲੈ ਗਬਨਸ੍ਗਹ ਸ੍ਿਲ ਕਲੇਸ੍ ॥ 

ଶ୍ରତାର ମରଣ ଚାଲିଯିବ,  ଆତି୍ମକ ଜୀବନ ମିଳି ଯାଏ, ତାହାକୁ ସ୍ଵଚ୍ଛ ପବିତ୍ର ଜୀବନ ମିଳିଯାଏ। ତାହାର 

ସବୁ ଦୁୁଃେ କଷ୍ଟ ଦୂର ଶ୍ରହାଇଯାଏ,   

 

ਆਪੁ ਤਜਹੁ ਿੋਗਬੁੰਦ ਭਜਹ ੁਭਾਉ ਭਿਗਤ ਪਿਵੇਸ੍ ॥ 

ଅହଂକାର ଦୂର କର ଆଉ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭଜନ କର। ଶ୍ରଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ଏପରି କରିବା ପ୍ରଯତ୍ନ କରନି୍ତ ତାଙ୍କ 

ଅନ୍ତରଶ୍ରର ପ୍ରଭୁ ଶ୍ରପ୍ରମ ବାସ କଶ୍ରର, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତ ବାସ କଶ୍ରର। 
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Page 297 

 

ਲਾਭੁ ਮਿਲੈ ਤੋਟਾ ਮਿਰੈ ਿਮਰ ਦਰਗਿ ਪਮਤਵੰਤ ॥ 

ତେୋତେ ଲୋଭ ପ୍ରୋପ୍ତ ତେବ ଆଉ ତ ୌଣସି କ୍ଷେି ତେବ ନୋେି ିଁ, ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଦରବୋରତର ମୋନ-ସମ୍ମୋନ 

ମିଳିବ। 

 

ਰਾਿ ਨਾਿ ਧਨੁ ਸੰਚਵੈ ਸਾਚ ਸਾਿ ਭਗਵੰਤ ॥ 

ତେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନୋମ ରୂପୀ ଧନ ଏ ତ୍ର  ରିଥୋଏ ତସେ ିବୟକି୍ତ ସଚ୍ଚୋ ସୋେୁ ୋର ଏବଂ ଭୋଗ୍ୟବୋନ ଅତେ। 

 

ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਿਮਰ ਭਜਿੁ ਸਾਧੂ ਸੰਮਗ ਪਰੀਮਤ ॥ 

ଉଠିବ-ବସିବୋ ସମୟତର େରିଙ୍କ ଭଜନ  ର ଏବଂ ସେସଙ୍ଗେିତର ତପ୍ରମ ଉତ୍ପନ୍ନ  ର। 

 

ਨਾਨਕ ਦਰੁਿਮਤ ਛੁਮਟ ਗਈ ਪਾਰਬਰਿਿ ਬਸੇ ਚੀਮਤ ॥੨॥ 

ତେ ନୋନ ! ତେତେତବତଳ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁ ମନୁଷ୍ୟର େୃଦୟତର ବୋସ  ରିଥୋନି୍ତ, େୋେୋତେତଲ େୋେୋର 

ଦୁବବୁଦି୍ଧ ନୋଶ ତେୋଇେୋଏ ॥2॥  

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ତଳୋ  ॥ 

 

ਤੀਮਨ ਮਬਆਪਮਿ ਜਗਤ ਕਉ ਤੁਰੀਆ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ 

ମୋୟୋର େିନି ଗ୍ଣୁ ଦୁନିଆ ୁ ବଡ ଦୁୁଃଖ  ରିଥୋଏ,  ିନ୍ତୁ, ତ େ ିବିରଳ ପରୁୁଷ୍ େି ିଁ େୃେୀୟ ଅବସ୍ଥୋ ୁ 

ପୋଇଥୋଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਮਨਰਿਲ ਭਏ ਮਜਨ ਿਮਨ ਵਮਸਆ ਸੋਇ ॥੩॥ 

ତେ ନୋନ ! େୋେୋର େୃଦୟତର ପ୍ରଭୁ-ପରତମଶ୍ଵର ନିବୋସ  ରିଥୋନି୍ତ, ତସେ ିସନ୍ଥ ପବିତ୍ର ତେୋଇେୋଏ 

॥3॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਮਤਰਤੀਆ ਤਰੈ ਗੁਣ ਮਬਖੈ ਫਲ ਕਬ ਉਤਿ ਕਬ ਨੀਚੁ ॥ 

େୃେୀୟ-  ମୋୟୋର େିନି ଗ୍ଣୁ ବୋଲୋ ମନୁଷ୍ୟ ବି ୋରର ବିଷ୍ ୁ ଫଳ ଭୋବି ଏ ତ୍ର  ରିଥୋଏ, ତ ତବ ତସ 

ଭଲ ଆଉ ତ ତବ ମନ୍ଦ ତେୋଇଥୋଏ। 

 

ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਭਰਿਤਉ ਘਣੋ ਸਦਾ ਸੰਘਾਰੈ ਿੀਚੁ ॥ 

ତସ ନ ବ-ସ୍ବଗ୍ବତର ଅଧ ି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ତେୋଇଥୋଏ ଆଉ ମେୁୃୟ ସବବଦୋ େୋେୋ  ୁସଂେୋର  ରିଥୋଏ। 
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ਿਰਖ ਸੋਗ ਸਿਸਾ ਸੰਸਾਰ ੁਿਉ ਿਉ ਕਰਤ ਮਬਿਾਇ ॥ 

ଦୁନିଆର େଷ୍ବ, ତଶୋ  ଏବଂ ଦି୍ଵଧୋର ଚକ୍ରତର ଫସିଥବିୋ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜର ଅମଲୂୟ ଜୀବନ ଅେଂ ୋର  ରି 

ବିେୋଇଦିଏ।  

 

ਮਜਮਨ ਕੀਏ ਮਤਸਮਿ ਨ ਜਾਣਨੀ ਮਚਤਵਮਿ ਅਮਨਕ ਉਪਾਇ ॥ 

ତେଉ ିଁ ଇଶ୍ଵର େୋେୋ ୁ ଉତ୍ପନ୍ନ  ରିଛନି୍ତ , େୋେୋଙୁ୍କ ଜୋତଣ ନୋେି ିଁ ଆଉ ଅନୟ ଉପୋୟ ଭୋବିଥୋଏ। 

 

ਆਮਧ ਮਬਆਮਧ ਉਪਾਮਧ ਰਸ ਕਬਿੁ ਨ ਤੂਟੈ ਤਾਪ ॥ 

ତଲୌ ି  ଆସ୍ଵୋଦନ  ୋରଣରୁ ପ୍ରୋଣରି ମନ ଏବଂ େନର ତରୋଗ୍ େଥୋ ଅନୟ ଜଞ୍ଜୋଳ ମଧ୍ୟ ଲୋଗି୍ରେଥିୋଏ, 

ତ ତବ ଏେୋର ମନର ଦୁୁଃଖ ତଲେଶ ଦୂର େୁଏନୋେି ିଁ।   

 

ਪਾਰਬਰਿਿ ਪੂਰਨ ਧਨੀ ਨਿ ਬੂਝੈ ਪਰਤਾਪ ॥ 

ତସ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ତେଜ-ପ୍ରେୋପ ୁ ଅନୁଭବ  ତର ନୋେି ିଁ। 

 

ਿੋਿ ਭਰਿ ਬੂਡਤ ਘਣੋ ਿਿਾ ਨਰਕ ਿਮਿ ਵਾਸ ॥ 

ତମୋେ ଏବଂ ଦି୍ଵଧୋତର ଅେୟଧ ି ସୋଂସୋରି  ତଲୋ  ବୁଡି େୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ନ ବତର େି ିଁ ନିବୋସ ପୋଇଥୋନି୍ତ। 

 

ਕਮਰ ਮਕਰਪਾ ਪਰਭ ਰਾਮਖ ਲੇਿੁ ਨਾਨਕ ਤੇਰੀ ਆਸ ॥੩॥ 

ନୋନ   େନି୍ତ ତେ ତେ ପ୍ରଭୁ!  ୃପୋ  ରି ତମୋର ରକ୍ଷୋ  ର, ତେୋ’ ଉପତର ତମୋର ଆଶୋ ଅଛି ॥3॥  

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ତଳୋ ॥ 

 

ਚਤੁਰ ਮਸਆਣਾ ਸੁਘੜੁ ਸੋਇ ਮਜਮਨ ਤਮਜਆ ਅਮਭਿਾਨੁ ॥ 

ତେଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଅଭିମୋନ େୟୋଗ୍  ରିଥୋଏ, ତସ ଚେୁର, ବୁଦି୍ଧ ଏବଂ ଗ୍ଣୁବୋନ ଅତେ।  

 

ਚਾਮਰ ਪਦਾਰਥ ਅਸਟ ਮਸਮਧ ਭਜੁ ਨਾਨਕ ਿਮਰ ਨਾਿੁ ॥੪॥ 

ତେ ନୋନ ! ଭଗ୍ବୋନଙ୍କ ନୋମର ଭଜନ  ରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ସଂସୋରର ଚୋରି ଉତ୍ତମ ପଦୋଥବ ଏବଂ ଆଠ ସିଦି୍ଧ 

ମିଳିେୋଏ ॥4॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਚਤੁਰਮਥ ਚਾਰੇ ਬੇਦ ਸੁਮਣ ਸੋਮਧਓ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 

ଚେୁଥବ- ଚୋରି ତବଦ ଶଣୁ ିଆଉ େୋେୋର େଥୋଥବେୋ ୁ ବିଚୋର  ରି ମ ିଁ ୁନିର୍ଣ୍ବୟ  ରିଛି ତେ  

 

ਸਰਬ ਖੇਿ ਕਮਲਆਣ ਮਨਮਧ ਰਾਿ ਨਾਿੁ ਜਮਪ ਸਾਰ ੁ॥ 

ରୋମଙ୍କ ନୋମର ଭଜନ, ସବୁ େଷ୍ବ ଏବଂ ସଖୁର ଭଣ୍ଡୋର ଅତେ। 
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ਨਰਕ ਮਨਵਾਰੈ ਦਖੁ ਿਰੈ ਤੂਟਮਿ ਅਮਨਕ ਕਲੇਸ ॥ 

ପରତମଶ୍ଵରଙ୍କ ଭଜନୋତର ଲୀନ ତେତଲ ନ ବ ଦୂର ତେୋଇେୋଏ, ଦୁୁଃଖ ନୋଶ ତେୋଇେୋଏ ଆଉ ଅତନ  

ତଲେଶ ନଷ୍ଟ ତେୋଇେୋଏ, 

 

ਿੀਚੁ ਿੁਟੈ ਜਿ ਤੇ ਛੁਟੈ ਿਮਰ ਕੀਰਤਨ ਪਰਵੇਸ ॥ 

ଆତି୍ମ  ମେୁୃୟ ଦୂର ତେୋଇେୋଏ ଆଉ ପ୍ରୋଣୀ େମରୋଜଙ୍କ ଠୋରୁ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରୋପ୍ତ  ରିନିଏ। 

 

ਭਉ ਮਬਨਸੈ ਅੰਮਿਰਤੁ ਰਸੈ ਰੰਮਗ ਰਤੇ ਮਨਰੰਕਾਰ ॥ 

ନିରଙ୍କୋର ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ତପ୍ରମତର ମଗ୍ନ ତେତଲ ମନୁଷ୍ୟର ଭୟ ନୋଶ ତେୋଇେୋଏ ଆଉ ଅମେୃ ରସ 

ପୋନ  ରିଥୋଏ। 

 

ਦਖੁ ਦਾਮਰਦ ਅਪਮਵਤਰਤਾ ਨਾਸਮਿ ਨਾਿ ਅਧਾਰ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ନୋମର ସୋେୋରୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଦୁୁଃଖ, େନ୍ତ୍ରଣୋ ଏବଂ ଅପବିତ୍ରେୋ ନଷ୍ଟ ତେୋଇେୋଏ। 

 

ਸੁਮਰ ਨਰ ਿੁਮਨ ਜਨ ਖੋਜਤੇ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਗੋਪਾਲ ॥ 

ତଦବେୋ, ମନୁଷ୍ୟ ଏବଂ ମନିୁ ମଧ୍ୟ ସଖୁର ସୋଗ୍ର ତଗ୍ୋପୋଳଙୁ୍କ ତଖୋଜିଥୋନି୍ତ। 

 

ਿਨੁ ਮਨਰਿਲੁ ਿੁਖੁ ਊਜਲਾ ਿੋਇ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਰਵਾਲ ॥੪॥ 

ତେ ନୋନ ! ସନଥଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୁି ତନତଲ ମନ ପବିତ୍ର ଏବଂ ତଲୋ  ପରତଲୋ ତର ମଖୁ ଉଜ୍ଜଳ 

ତେୋଇେୋଏ ॥4॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ତଳୋ ॥ 

 

ਪੰਚ ਮਬਕਾਰ ਿਨ ਿਮਿ ਬਸੇ ਰਾਚੇ ਿਾਇਆ ਸੰਮਗ ॥ 

ଜୀବ ମୋୟୋର ତମୋେତର େୀନ ମଗ୍ନ ରେଥିୋଏ, େୋେୋର  ୋରଣରୁ େୋେୋର େୃଦୟତର ପୋଞ୍ଚ ବି ୋର 

( ୋମ, ତକ୍ରୋଧ, ତଲୋଭ, ତମୋେ, ଅେଂ ୋର) ବୋସ  ରିଥୋଏ। 

 

ਸਾਧਸੰਮਗ ਿੋਇ ਮਨਰਿਲਾ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਕੈ ਰੰਮਗ ॥੫॥ 

ତେ ନୋନ !  ିନ୍ତୁ, ସେସଙ୍ଗେି  ରିତଲ ଜୀବ ପବିତ୍ର ତେୋଇେୋଏ ଆଉ ତସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରଙ୍ଗତର ମଗ୍ନ 

ରେଥିୋଏ ॥5॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਪੰਚਮਿ ਪੰਚ ਪਰਧਾਨ ਤੇ ਮਜਿ ਜਾਮਨਓ ਪਰਪੰਚੁ ॥ 

ପଞ୍ଚମ- ସଂସୋରତର ତସେ ିମେୋପରୁୁଷ୍ ୁ ସବବତେଷ୍ଠ ମୋନୋେୋଏ, େିଏ ଏେ ିସଂସୋର ୁ ଭଲଭୋବତର 

ବୁଝପିୋରିଛି।   
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ਕੁਸਿ ਬਾਸ ਬਿੁ ਰੰਗੁ ਘਣੋ ਸਭ ਮਿਮਥਆ ਬਲਬੰਚੁ ॥ 

ପଷୁ୍ପର ଅଧ ି ସଗୁ୍ନ୍ଧ ଏବଂ ଅତନ   ରଙ୍ଗ ଭଳି ସମସ୍ତ ଛଳ  ପେ ମିଥୟୋ ଅତେ। 

 

ਨਿ ਜਾਪੈ ਨਿ ਬੂਝੀਐ ਨਿ ਕਛੁ ਕਰਤ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ତଦତଖ ନୋେି ିଁ, ତସ େଥୋଥବେୋ ୁ ବୁତଝ ନୋେି ିଁ,ନୋ େି ିଁ ତସ  ିଛି ମଧ୍ୟ ବିଚୋର  ରିଥୋଏ। 

 

ਸੁਆਦ ਿੋਿ ਰਸ ਬੇਮਧਓ ਅਮਗਆਮਨ ਰਮਚਓ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ 

ଦୁନିଆ ଆସ୍ଵୋଦନ, ତମୋେ, ରସତର ବୋନ୍ଧି ରେଥିୋଏ ଆଉ ଅଜ୍ଞୋନେୋତର ଲୀନ ରେିଥୋଏ। 

 

ਜਨਿ ਿਰਣ ਬਿੁ ਜੋਮਨ ਭਰਿਣ ਕੀਨੇ ਕਰਿ ਅਨੇਕ ॥ 

ତେଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଅତନ   ମବ  ରିଥୋଏ, ତସ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରତର ପଡିଥୋଏ ଆଉ ଅତନ  ତେୋନିତର 

ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରେଥିୋଏ। 

          

ਰਚਨਿਾਰ ੁਨਿ ਮਸਿਮਰਓ ਿਮਨ ਨ ਬੀਚਾਮਰ ਮਬਬੇਕ ॥ 

ପରନ୍ତୁ,  ତ୍ତବୋର ଆରୋଧନୋ  ତର ନୋେି ିଁ ଆଉ େୋେୋର େୃଦୟତର ଭଲ ମନ୍ଦର ପରୀକ୍ଷୋ ନଥୋଏ। 

 

ਭਾਉ ਭਗਮਤ ਭਗਵਾਨ ਸੰਮਗ ਿਾਇਆ ਮਲਪਤ ਨ ਰੰਚ ॥ 

ତେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଭଗ୍ବୋନଙ୍କ ଭକି୍ତ େଥୋ ଭଗ୍ବୋନଙ୍କ ଠୋତର େଦ୍ଧୋ ଧୋରଣ  ରିଥୋଏ, େୋେୋ ସେିେ ମୋୟୋ 

ଆତଦୌ ଲିପ୍ତ େୁଏନୋେି ିଁ। 

 

ਨਾਨਕ ਮਬਰਲੇ ਪਾਈਅਮਿ ਜੋ ਨ ਰਚਮਿ ਪਰਪੰਚ ॥੫॥ 

ତେ ନୋନ ! ଦୁନିଆତର ବିରଳ ମନୁଷ୍ୟ େି ିଁ ମିଳିଥୋନି୍ତ େିଏ ଦୁନିଆର ମିଥୟୋତର ଫତସ ନୋେି ିଁ ॥5॥  

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ତଳୋ ॥ 

 

ਖਟ ਸਾਸਤਰ ਊਚੌ ਕਿਮਿ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ 

ଷ୍ଡଶୋସ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚ ସ୍ଵରତର  େଥିୋଏ ତେ ଭଗ୍ବୋନଙ୍କ ମେିମୋର ଅନ୍ତ ମିଳିପୋରିବ ନୋେି ିଁ େଥୋ େୋେୋଙ୍କ 

ଅସି୍ତତ୍ଵର ଆଗ୍ ପଛ ପୋଇ ପୋଇପୋରିବୋ ନୋେି ିଁ।   

 

ਭਗਤ ਸੋਿਮਿ ਗੁਣ ਗਾਵਤੇ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਕੈ ਦਆੁਰ ॥੬॥ 

ତେ ନୋନ ! ଭଗ୍ବୋନଙ୍କ ଭକ୍ତ ଭଗ୍ବୋନଙ୍କ ଦ୍ଵୋରତର େୋେୋଙ୍କ ଗ୍ଣୁୋନୁବୋଦ  ରି ଅେି ସନୁ୍ଦର ଲୋଗି୍ଥୋଏ 

॥6॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 
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ਖਸਟਮਿ ਖਟ ਸਾਸਤਰ ਕਿਮਿ ਮਸੰਮਿਰਮਤ ਕਥਮਿ ਅਨੇਕ ॥ 

ଷ୍ଷ୍ଠୀ- ଷ୍ଡଶୋସ୍ତ୍ର  େଥିୋଏ, ଅତନ  ସମ୍େୃି ମଧ୍ୟ  ଥନ  ତର ତେ  
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Page 298 

 

ਊਤਮੁ ਊਚੌ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਗੁਣ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਣਹਹ ਸੇਖ ॥ 

ଭଗବାନ ବଡ ମହାନ ଏବଂ ସରବବାପରି ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙ୍କ ମହମିାର ଅନ୍ତ ଅରନକ ରେଷନାଗ ମଧ୍ୟ  

ଜାଣପିାରର ନାହି ିଁ। 

 

ਨਾਰਦ ਮੁਹਨ ਜਨ ਸੁਕ ਹਬ੍ਆਸ ਜਸੁ ਗਾਵਤ ਗੋਹਬ੍ੰਦ ॥ 

ନାରଦ ମନିୁ, ମନିୁଜନ, େକୁରଦବ ଏବଂ ବୟାସ ମଧ୍ୟ ରଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ମହିମା ଗାନ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਰਸ ਗੀਧੇ ਹਹਰ ਹਸਉ ਬ੍ੀਧੇ ਭਗਤ ਰਚੇ ਭਗਵੰਤ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଭକ୍ତ ତାହାଙ୍କ ନାମ-ରସରର ମଗ୍ନ ଥାଏ, ତାହାଙ୍କ ସ୍ମରଣରର  ସବବଦା ରହିଥାଏ ଆଉ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନାରର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 

 

ਮੋਹ ਮਾਨ ਭਰਮੁ ਹਬ੍ਨਹਸਓ ਪਾਈ ਸਰਹਨ ਦਇਆਲ ॥ 

ଦୟାର ଘର ଭଗବାନଙ୍କ େରଣ ରନରଲ ରମାହ, ଅଭିମାନ ଏବଂ ଭ୍ରମ ନାେ ରହାଇଯାଏ।  

 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਹਨ ਤਹਨ ਬ੍ਸੇ ਦਰਸਨੁ ਦੇਹਖ ਹਨਹਾਲ ॥ 

ଯାହାର ମନ ତଥା ତନରର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣ ବସିଥାଏ, ତାହାଙ୍କ ଦେବନ କରି କୃତାଥବ ରହାଇଯାଏ। 

 

ਲਾਭੁ ਹਮਲੈ ਤੋਟਾ ਹਹਰੈ ਸਾਧਸੰਹਗ ਹਲਵ ਲਾਇ ॥ 

ସାଧ ୁସଂଗତି ଦ୍ଵାରା ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଚରଣରର ସରୁତି ଲଗାଇ ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର। 

 

ਖਾਹਟ ਖਜਾਨਾ ਗੁਣ ਹਨਹਧ ਹਰੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਹਧਆਇ ॥੬॥ 

ରହ ନାନକ! ନାମର ଧ୍ୟାନ କରି ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ରୂପୀ ଭଣ୍ଡାର ଉପଲବ୍ଧ କର। ॥6॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ରଳାକ॥  

 

ਸੰਤ ਮੰਡਲ ਹਹਰ ਜਸੁ ਕਥਹਹ ਬ੍ੋਲਹਹ ਸਹਤ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ରମଳ ସବବଦା ଭଗବାନଙ୍କ ଯେ କରିଥାଏ ଆଉ ସହଜାତ ସ୍ଵଭାବ ସତୟ ହ ିରବାଲିଥାଏ।   

 

ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਸੰਤੋਖੀਐ ਏਕਸੁ ਹਸਉ ਹਲਵ ਲਾਇ ॥੭॥ 

ରହ ନାନକ! ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାରର ସରୁତି ଲଗାଇରଲ ମନ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ରହାଇଯାଏ ॥7॥ 
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ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਸਪਤਹਮ ਸੰਚਹੁ ਨਾਮ ਧਨੁ ਟਹੂਟ ਨ ਜਾਹਹ ਭੰਡਾਰ ॥ 

ସପ୍ତମ-  ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ରୂପୀ ଧନ ସଞ୍ଚୟ କର, କାରଣ ନାମ-ଧନର ଭଣ୍ଡାର ରକରବ ସମାପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ। 

 

ਸੰਤਸੰਗਹਤ ਮਹਹ ਪਾਈਐ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ 

“(ଏହ ିନାମ ଧନ) ସନ୍ଥଙ୍କ ସଂଗତି କରିରଲ ହି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ, ରଯଉ ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁର ରକୌଣସି ଅନ୍ତ 

ନଥାଏ, ଯାହାର ସ୍ଵରୂପର ଆଗପଛ ମିରଳ ନାହି ିଁ। 

 

ਆਪੁ ਤਜਹੁ ਗੋਹਬ੍ੰਦ ਭਜਹ ੁਸਰਹਨ ਪਰਹੁ ਹਹਰ ਰਾਇ ॥ 

ରହ ଜିଜ୍ଞାସ!ୁ ନିଜ ଅହଂକାର ତୟାଗ କରି ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ କର ଆଉ ରସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ େରଣରର ଆସ। 

 

ਦਖੂ ਹਰੈ ਭਵਜਲੁ ਤਰੈ ਮਨ ਹਚੰਹਦਆ ਫਲੁ ਪਾਇ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ େରଣରର ଆସିରଲ ଦୁୁଃଖ ଦୂର ରହାଇଯାଏ, ଭବସାଗରରୁ ମଧ୍ୟ ପାର ରହାଇଯାଏ ତଥା  

 

ਆਠ ਪਹਰ ਮਹਨ ਹਹਰ ਜਪੈ ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ମନୁଷୟ ଦିନ ରାତି ନିଜ ମନରର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ତାହାର ଜନ୍ ମ ସଫଳ 

ରହାଇଯାଏ।  

 

ਅੰਤਹਰ ਬ੍ਾਹਹਰ ਸਦਾ ਸੰਹਗ ਕਰਨੈਹਾਰ ੁਪਛਾਣੁ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ପରରମଶ୍ଵର (ପ୍ରରତୟକ ଜୀବର) ଭିତର ବାହାରର ସବବଦା ସାଥରିର ରହଥିାନି୍ତ, ରସହ ିକର୍ତ୍ବା ପ୍ରଭୁ 

ରସହ ିମନୁଷୟର ମିତ୍ର ବନିଯାନି୍ତ। 

 

ਸੋ ਸਾਜਨੁ ਸੋ ਸਖਾ ਮੀਤੁ ਜ ੋਹਹਰ ਕੀ ਮਹਤ ਦੇਇ ॥ 

ରହ ଜୀବ! ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଆମକୁ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଜପିବାର ଉପରଦେ ରଦଇଥାଏ, ରସ ଆମର 

ବାସ୍ତବିକ ମିତ୍ର, ସଖା ଏବଂ ସାଥ ିଅଟନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਹਤਸੁ ਬ੍ਹਲਹਾਰਣੈ ਹਹਰ ਹਹਰ ਨਾਮੁ ਜਪੇਇ ॥੭॥ 

ରହ ନାନକ! ରଯଉ ିଁ ପରୁୁଷ ହରି-ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ଜପ କରିଥାଏ, ମ ିଁ ୁତାହାଙ୍କ ପାଖରର ସମପିତ 

ଅରଟ ॥7॥ 
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ਸਲੋਕੁ ॥ 

ରଳାକ॥ 

 

ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਨ ਗਾਈਅਹਹ ਤਜੀਅਹਹ ਅਵਹਰ ਜੰਜਾਲ ॥ 

ଯଦି ଆରମ ଆଠ ପହର ଭଗବାନଙ୍କ ମହମିା ସୁ୍ତତି କରିବା ଆଉ ସବୁ ବନ୍ଧନ ତୟାଗ କରୁ ତାହାରହରଲ 

 

ਜਮਕੰਕਰ ੁਜੋਹਹ ਨ ਸਕਈ ਨਾਨਕ ਪਰਭੂ ਦਇਆਲ ॥੮॥ 

ରହ ନାନକ! ଭଗବାନ ପ୍ରସନ୍ନ ରହାଇ ଦୟାର ଘରକୁ ଆସିଥାନି୍ତ ତଥା ଯମଦୂତ ମଧ୍ୟ ଦୃଷି୍ଟ କରିପାରର 

ନାହି ିଁ ॥8॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਅਸਟਮੀ ਅਸਟ ਹਸਹਧ ਨਵ ਹਨਹਧ ॥ 

ଅଷ୍ଟମ-  ଆଠ ସିଦି୍ଧ, ନବ ନିଧ,ି 

 

ਸਗਲ ਪਦਾਰਥ ਪੂਰਨ ਬ੍ੁਹਧ ॥ 

ସମସ୍ତ ବହୁ ମଲୂୟ ପଦାଥବ, ପରୂ୍ଣ୍ବ ବୁଦି୍ଧ, 

 

ਕਵਲ ਪਰਗਾਸ ਸਦਾ ਆਨੰਦ ॥ 

ହୃଦୟ କମଳର ପ୍ରକାେ, ସବବଦା ଆନନ୍ଦ, 

 

ਹਨਰਮਲ ਰੀਹਤ ਹਨਰੋਧਰ ਮੰਤ ॥ 

ପବିତ୍ର ଜୀବନ ଆଚରଣ, ଅବୟଥବ ଉପରଦେ, 

 

ਸਗਲ ਧਰਮ ਪਹਵਤਰ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 

ସମସ୍ତ ଧମବ(ଗଣୁ), ପବିତ୍ର ସ୍ନାନ ଏବଂ  

 

ਸਭ ਮਹਹ ਊਚ ਹਬ੍ਸੇਖ ਹਗਆਨੁ ॥ 

ସରବବାଚ୍ଚ ତଥା ରେଷ୍ଠ ଜ୍ଞାନ,  
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ਹਹਰ ਹਹਰ ਭਜਨੁ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਸੰਹਗ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁଙ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିରଲ ପ୍ରଭୁ ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ଭଜନ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ। 

 

ਜਹਪ ਤਰੀਐ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਹਹਰ ਰੰਹਗ ॥੮॥ 

ରହ ନାନକ! ରପ୍ରମପବୂବକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିରଲ ମନୁଷୟ ଭବସାଗରରୁ ପାର ରହାଇଯାଏ ॥8॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ରଳାକ॥  

 

ਨਾਰਾਇਣੁ ਨਹ ਹਸਮਹਰਓ ਮੋਹਹਓ ਸੁਆਦ ਹਬ੍ਕਾਰ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନାରାୟଣଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରର ନାହି ିଁ, ଏପରି ବୟକି୍ତକୁ ସବବଦା ବିକାରର ରସ ମଗୁ୍ଧ କରି 

ରଖଥିାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਨਾਹਮ ਹਬ੍ਸਾਹਰਐ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਅਵਤਾਰ ॥੯॥ 

ରହ ନାନକ! ଯଦି ଜୀବ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଭୁଲିଯାଏ, ତାହାରହରଲ ତାହାକ ୁବାରମ୍ବାର ନକବ ସ୍ ବଗବରର 

ରହବିାକୁ ପଡିଥାଏ। ॥9॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਨਉਮੀ ਨਵੇ ਹਛਦਰ ਅਪਵੀਤ ॥ 

ନବମ- େରୀରର ନବ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ (ନାକ, କାନ ଇତୟାଦି) ଅପବିତ୍ର ରହଥିାଏ। 

 

ਹਹਰ ਨਾਮੁ ਨ ਜਪਹਹ ਕਰਤ ਹਬ੍ਪਰੀਹਤ ॥ 

ଜୀବ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିନଥାଏ ଆଉ ବିପରୀତ କମବ କରିଥାଏ। 

 

ਪਰ ਹਤਰਅ ਰਮਹਹ ਬ੍ਕਹਹ ਸਾਧ ਹਨੰਦ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ ବିହୀନ ମନୁଷୟ ପର ନାରୀ ରଭାଗ କରିଥାଏ ଆଉ ସାଧଙୁ୍କ ନିନ୍ଦା କରିଥାଏ 

ଏବଂ 

 

ਕਰਨ ਨ ਸੁਨਹੀ ਹਹਰ ਜਸੁ ਹਬ੍ੰਦ ॥ 

ନିଜ କାନରର କ୍ଷଣକି ପାଇ ିଁ ମଧ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ଯେ େନିୁନଥାଏ। 
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ਹਹਰਹਹ ਪਰ ਦਰਬ੍ੁ ਉਦਰ ਕੈ ਤਾਈ ॥ 

ରସ ନିଜ ରପଟ ଭରିବା ପାଇ ିଁ ପର ଧନ ରଚାରାନି୍ତ। 

 

ਅਗਹਨ ਨ ਹਨਵਰੈ ਹਤਰਸਨਾ ਨ ਬ੍ੁਝਾਈ ॥ 

ତଥାପି ତାହାର ରଲାଭର ଅଗି୍ନ ତୃପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ ଆଉ ନା ହି ିଁ ତାହାର ତୃଷ୍ଣା ଦୂର ରହାଇଥାଏ। 

 

ਹਹਰ ਸੇਵਾ ਹਬ੍ਨੁ ਏਹ ਫਲ ਲਾਗੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତ ବିନା ତାହାର ସବୁ ପ୍ରୟାସକୁ ଏପରି ଫଳ ମିରଳନାହି ିଁ। 

 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਹਬ੍ਸਰਤ ਮਹਰ ਜਮਹਹ ਅਭਾਗੇ ॥੯॥ 

ରହ ନାନକ ଭଗବାନଙୁ୍କ ଭୁଲିଥବିା ଭାଗୟହୀନ ମନୁଷୟ ଜନ୍ ମ ମତୁୃୟ ଚକ୍ରରର ପଡିଥାଏ 9  

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ରଳାକ॥ 

 

ਦਸ ਹਦਸ ਖੋਜਤ ਮੈ ਹਫਹਰਓ ਜਤ ਦੇਖਉ ਤਤ ਸੋਇ ॥ 

ମ ିଁ ୁଦେ ଦିଗରର ହି ିଁ ରଖାଜଅୁଛି, କିନ୍ତୁ, ରଯଉ ିଁଠି ରଦଖରିଲ ମଧ୍ୟ ମ ିଁ ୁଭଗବାନଙୁ୍କ ମ ିଁ ୁପାଇଥାଏ।  

 

ਮਨੁ ਬ੍ਹਸ ਆਵੈ ਨਾਨਕਾ ਜੇ ਪੂਰਨ ਹਕਰਪਾ ਹੋਇ ॥੧੦॥ 

ରହ ନାନକ! ମନୁଷୟର ମନ ବେରର ରସରତରବରଳ ଆସିଥାଏ, ଯଦି ପରରମଶ୍ଵର ତାହାଙ୍କ ଉପରର ପରୂ୍ଣ୍ବ 

କୃପା କରିଥାନି୍ତ ॥10॥“ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਦਸਮੀ ਦਸ ਦਆੁਰ ਬ੍ਹਸ ਕੀਨੇ ॥ 

ଦେମ- ରଯଉ ିଁ ମନୁଷୟ ନିଜ ଦେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ (ପାଞ୍ଚ ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ପାଞ୍ଚ କମବ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ) କୁ ବେରର କରିନିଏ, 

 

ਮਹਨ ਸੰਤੋਖੁ ਨਾਮ ਜਹਪ ਲੀਨੇ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଜପିରଲ ତାହାଙ୍କ ମନରର ସରନ୍ତାଷ ଉତ୍ପନ୍ନ ରହାଇଥାଏ। 
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ਕਰਨੀ ਸੁਨੀਐ ਜਸੁ ਗੋਪਾਲ ॥ 

ନିଜ କାନରର ରଗାପାଳଙ୍କ ଯେ େଣୁ। 

 

ਨੈਨੀ ਪੇਖਤ ਸਾਧ ਦਇਆਲ ॥ 

ନିଜ ରନତ୍ରରର ଦୟାଳୁ ସନ୍ଥଙୁ୍କ ରଦଖ। 

 

ਰਸਨਾ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਬ੍ੇਅੰਤ ॥ 

ନିଜ ଜିହ୍ ଵାରର ଅନନ୍ତ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି କର। 

 

ਮਨ ਮਹਹ ਹਚਤਵੈ ਪੂਰਨ ਭਗਵੰਤ ॥ 

ନିଜ ହୃଦୟରର ପରୂ୍ଣ୍ବ ଭଗବାନଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କର। 
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Page 299 

 

ਹਸਤ ਚਰਨ ਸੰਤ ਟਹਲ ਕਮਾਈਐ ॥ 

ନିଜ ହାତ ଏବଂ ଚରଣରର ସାଧଙୁ୍କ ରସବା କର।  

 

ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਸੰਜਮੁ ਪ੍ਰਭ ਕਕਰਪ੍ਾ ਪ੍ਾਈਐ ॥੧੦॥ 

ରହ ନାନକ! ଏହ ିଜୀବନ ଆଚରଣ ଈଶ୍ବରଙ୍କ କୃପାରୁ ହି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ ॥10॥  

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ରଳାକ॥  

 

ਏਕੋ ਏਕੁ ਬਖਾਨੀਐ ਕਬਰਲਾ ਜਾਣੈ ਸਵਾਦ ੁ॥ 

ରକବଳ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ମହିମା ବର୍ଣ୍ଣନା କରିବା ଉଚିତ, ଏପରି ସ୍ଵାଦକୁ ରକହ ିବିରଳ ପରୁୁଷ ହି ିଁ ଜାଣଥିାଏ। 

 

ਗੁਣ ਗੋਕਬੰਦ ਨ ਜਾਣੀਐ ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਕਬਸਮਾਦ ੁ॥੧੧॥ 

ର ାବିନ୍ଦଙ୍କ ମହିମାକୁ ଜାଣପିାରିବା ନାହି ିଁ, ରହ ନାନକ! ରସ ତ ବହୁତ ଅଦୁ୍ଭତ ରୂପ ଅରେ ॥11॥ 

 

ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਏਕਾਦਸੀ ਕਨਕਕਟ ਪੇ੍ਖਹੁ ਹਕਰ ਰਾਮੁ ॥ 

ଏକାଦଶ- ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସବଣଦା ନିକେରର ରଦଖ।  

 

ਇੰਦਰੀ ਬਕਸ ਕਕਰ ਸੁਣਹੁ ਹਕਰ ਨਾਮੁ ॥ 

ନିଜ ଇନ୍ଦ୍ରିୟକୁ ବଶ କରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଶଣୁ।  

 

ਮਕਨ ਸੰਤੋਖੁ ਸਰਬ ਜੀਅ ਦਇਆ ॥ 

ରେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନିଜ ମନରର ସରତାଷ ଧାରଣ କରିଥାଏ ଆଉ ସମସ୍ତ ଜୀବଙୁ୍କ ଦୟା କରିଥାଏ, 

 

ਇਨ ਕਬਕਿ ਬਰਤੁ ਸੰਪ੍ੂਰਨ ਭਇਆ ॥ 

ଏହ ିବିଧରିର ତାହାର ବ୍ରତ ସଫଳ ରହାଇଥାଏ।  

 

ਿਾਵਤ ਮਨੁ ਰਾਖੈ ਇਕ ਠਾਇ ॥ 

ଏପରି କରି ରସ ନିଜ ବିଚଳିତ ମନକୁ ସି୍ଥର କରିଥାଏ। 

 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੁਿੁ ਜਪ੍ਤ ਹਕਰ ਨਾਇ ॥ 

ଭ ବାନଙ୍କ ନାମର ଜପ କରିରେ ମନ ଏବଂ ଶରୀର ଶଦୁ୍ଧ ରହାଇୋଏ। 
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ਸਭ ਮਕਹ ਪ੍ੂਕਰ ਰਹੇ ਪ੍ਾਰਬਰਹਮ ॥ 

ଭ ବାନ ଦୁନିଆର ସବୁ ଜା ାରର ବିଦୟମାନ ଅଛତି, 

 

ਨਾਨਕ ਹਕਰ ਕੀਰਤਨੁ ਕਕਰ ਅਟਲ ਏਹੁ ਿਰਮ ॥੧੧॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ ରହ ନାନକ! ଭ ବାନଙ୍କ କୀର୍ତ୍ଣନ କର କାରଣ ଏହା ଏକ ଅେଳ ଧମଣ ଅରେ ॥11॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ରଳାକ॥  

 

ਦਰੁਮਕਤ ਹਰੀ ਸੇਵਾ ਕਰੀ ਭੇਟੇ ਸਾਿ ਕਕਰਪ੍ਾਲ ॥ 

କୃପାର ଘର ସନ୍ଥଙୁ୍କ ମିଳନ କରେ ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ରସବା କରିରେ କୁବୁଦି୍ଧ ଦୂର ରହାଇୋଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਕਸਉ ਕਮਕਲ ਰਹੇ ਕਬਨਸੇ ਸਗਲ ਜੰਜਾਲ ॥੧੨॥ 

ରହ ନାନକ! ରେଉ ିଁ ରୋକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସାଥରିର ଥାଏ, ତାହାର ସବୁ ବନ୍ଧନ ନାଶ ରହାଇୋଏ ॥12॥  

 

ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਦਆੁਦਸੀ ਦਾਨੁ ਨਾਮੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 

ଦ୍ଵାଦଶ- ଦାନ-ପଣୂୟ କର, ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ-ସ୍ମରଣ କର ଆଉ ଆଉ ଜୀବନ ପବିତ୍ର ରଖ।  

 

ਹਕਰ ਕੀ ਭਗਕਤ ਕਰਹੁ ਤਕਜ ਮਾਨੁ ॥ 

ନିଜ ଅଭିମାନ ତୟା  କରି ଭ ବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ କର। 

 

ਹਕਰ ਅੰਕਮਰਤ ਪ੍ਾਨ ਕਰਹੁ ਸਾਿਸੰਕਗ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରର ସାମିେ ରହାଇ ହରିଙ୍କ ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ପାନ କର। 

 

ਮਨ ਕਤਰਪ੍ਤਾਸੈ ਕੀਰਤਨ ਪ੍ਰਭ ਰੰਕਗ ॥ 

ରପ୍ରମପବୂଣକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୀର୍ତ୍ଣନ କରିରେ ମନ ତୃପ୍ତ ରହାଇୋଏ। 

    

ਕੋਮਲ ਬਾਣੀ ਸਭ ਕਉ ਸੰਤੋਖੈ ॥ 

ମଧରୁ ବାଣୀ ସମସ୍ତଙୁ୍କ ସରତାଷ ପ୍ରଦାନ କରିଥାଏ।  

 

ਪ੍ੰਚ ਭੂ ਆਤਮਾ ਹਕਰ ਨਾਮ ਰਕਸ ਪੋ੍ਖੈ ॥ 

ପଞ୍ଚଭୂତ ଆତ୍ମା ହରିନାମ ରୂପୀ ରସ ଦ୍ଵାରା ଆନନ୍ଦିତ ରହାଇୋଏ। 

 

ਗੁਰ ਪ੍ੂਰੇ ਤੇ ਏਹ ਕਨਹਚਉ ਪ੍ਾਈਐ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ  ରୁୁ ଦ୍ଵାରା ଏହା ନିଶି୍ଚତ ଭାବରର ମିଳିୋଏ। 
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ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਰਮਤ ਕਿਕਰ ਜੋਕਨ ਨ ਆਈਐ ॥੧੨॥ 

ରହ ନାନକ! ରାମଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିରେ ଜୀବ ପନୁବଣାର ରୋନିରର ଆରସ ନାହି ିଁ ॥12॥  

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ରଳାକ॥ 

 

ਤੀਕਨ ਗੁਣਾ ਮਕਹ ਕਬਆਕਪ੍ਆ ਪ੍ੂਰਨ ਹੋਤ ਨ ਕਾਮ ॥ 

ଦୁନିଆ ମାୟାର ତିନି  ଣୁରର ଫସି ରହଥିାଏ, ଏଥପିାଇ ିଁ ତାହାର କାେଣୟ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ହୁଏନାହି ିଁ। 

 

ਪ੍ਕਤਤ ਉਿਾਰਣੁ ਮਕਨ ਬਸੈ ਨਾਨਕ ਛੂਟੈ ਨਾਮ ॥੧੩॥ 

ରହ ନାନକ! ରସହ ିପ୍ରାଣୀ ରମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ୋହାର ହୃଦୟରର ପତିତକୁ ଉଦ୍ଧାର କରିବା ବାୋ  

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ବାସ କରିଥାଏ ॥13॥ 

 

ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਤਰਉਦਸੀ ਤੀਕਨ ਤਾਪ੍ ਸੰਸਾਰ ॥ 

ତ୍ରରୟାଦଶ – ଏହ ିସଂସାର ତିନି  ଣୁର ତାପରର ଦୁୁଃଖୀ ରହଥିାଏ।  

 

ਆਵਤ ਜਾਤ ਨਰਕ ਅਵਤਾਰ ॥ 

ୋହା ଦ୍ଵାରା ରସ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରରର ପଡି ନକଣକୁ ୋଇଥାଏ।  

 

ਹਕਰ ਹਕਰ ਭਜਨੁ ਨ ਮਨ ਮਕਹ ਆਇਓ ॥ 

ପ୍ରଭୁ-ପ୍ରଭୁ-ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ଭଜନ ତାହାର ମନରର ପ୍ରରବଶ କରର ନାହି ିଁ।  

 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਪ੍ਰਭੁ ਕਨਮਖ ਨ ਗਾਇਓ ॥ 

ସଖୁର ସା ର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହିମା ମନୁଷୟ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ିଁ ମଧ୍ୟ କରର ନାହି ିଁ। 

 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਕਾ ਦੇਹ ਕਕਰ ਬਾਕਿਓ ॥ 

ଏହ ିଶରୀର ହଷଣ ଓ ରଶାକର ପତୁୁଳା ଅରେ। 

     

ਦੀਰਘ ਰੋਗੁ ਮਾਇਆ ਆਸਾਕਿਓ ॥ 

ତାହାକୁ ମାୟାର ଦୀଘଣ ଏବଂ ଅସାଧ୍ୟ ରରା  ୋ ିଥାଏ। 

 

ਕਦਨਕਹ ਕਬਕਾਰ ਕਰਤ ਸਰਮੁ ਪ੍ਾਇਓ ॥ 

ରସ ଦିନ ରାତି ବିକାରର କାେଣୟ କରିଥାଏ ଆଉ ଥକି ୋଇଥାଏ। 
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ਨੈਨੀ ਨੀਦ ਸੁਪ੍ਨ ਬਰੜਾਇਓ ॥ 

ନିଦୁଆ ଆଖରିର ରସ ସ୍ଵପ୍ନରର ମଧ୍ୟ କଥା କରିଥାଏ। 

 

ਹਕਰ ਕਬਸਰਤ ਹੋਵਤ ਏਹ ਹਾਲ ॥ 

ଭ ବାନଙୁ୍କ ଭୁେି ତାହାର ଏହ ିଦଶା ରହାଇଥାଏ। 

 

ਸਰਕਨ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਪ੍ੁਰਖ ਦਇਆਲ ॥੧੩॥ 

ନାନକ ଦୟାର ଘର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣ ରନଇଛତି ॥13॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ରଳାକ॥  

 

ਚਾਕਰ ਕੰੁਟ ਚਉਦਹ ਭਵਨ ਸਗਲ ਕਬਆਪ੍ਤ ਰਾਮ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ଚାରି ଦି   ଏବଂ ଚଉଦ ରୋକରର ସବୁ ଜା ାରର ମହଜୁଦ ଅଛତି।  

 

ਨਾਨਕ ਊਨ ਨ ਦੇਖੀਐ ਪ੍ੂਰਨ ਤਾ ਕੇ ਕਾਮ ॥੧੪॥ 

ରହ ନାନକ! ରସହ ିଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଭଣ୍ଡାରରର କିଛି ଅଭାବ ରଦଖା ୋଏ ନାହି ିଁ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କରାୋଇଥବିା 

ସବୁ କାେଣୟ ସଫଳ ରହାଇଥାଏ ॥14॥  

 

ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਚਉਦਕਹ ਚਾਕਰ ਕੰੁਟ ਪ੍ਰਭ ਆਪ੍ ॥ 

ଚତୁର୍ଦ୍ଣଶ – ଚାରି ଦି ରର ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ବାସ କରିଥାତି। 

 

ਸਗਲ ਭਵਨ ਪ੍ੂਰਨ ਪ੍ਰਤਾਪ੍ ॥ 

ସବୁ ରୋକରର ତାହାଙ୍କ ରତଜ ପ୍ରତାପ ଚମକୁଅଛି  

 

ਦਸੇ ਕਦਸਾ ਰਕਵਆ ਪ੍ਰਭੁ ਏਕੁ ॥ 

ଦଶ ଦି ରର ଏକ ପ୍ରଭୁ ହି ିଁ ବୟାପକ ଥାଆତି।  

 

ਿਰਕਨ ਅਕਾਸ ਸਭ ਮਕਹ ਪ੍ਰਭ ਪੇ੍ਖੁ ॥ 

ଧରିତ୍ରୀ ଏବଂ ଆକାଶ ସବୁ ସ୍ଥାନରର ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ରଦଖ। 

 

ਜਲ ਥਲ ਬਨ ਪ੍ਰਬਤ ਪ੍ਾਤਾਲ ॥ 

ଜଳ, ଧରିତ୍ରୀ, ବନ, ପାହାଡ ଏବଂ ପାତାଳ-“ 
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ਪ੍ਰਮੇਸਵਰ ਤਹ ਬਸਕਹ ਦਇਆਲ ॥ 

ଏହ ିସବୁଠାରର ଦୟାଳୁ ପରରମଶ୍ଵର ବାସ କରିଥାତି। 

 

ਸੂਖਮ ਅਸਥੂਲ ਸਗਲ ਭਗਵਾਨ ॥ 

ର ାଚର ଏବଂ ଅର ାଚର ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ଜ ତରର ଭ ବାନ ଥାଆତି। 

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਕਖ ਬਰਹਮੁ ਪ੍ਛਾਨ ॥੧੪॥ 

ରହ ନାନକ!  ରୁୁମଖୁୀ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଚିହ୍ନ ିଦିଏ। ॥14॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ରଳାକ॥  

 

ਆਤਮੁ ਜੀਤਾ ਗੁਰਮਤੀ ਗੁਣ ਗਾਏ ਗੋਕਬੰਦ ॥ 

 ରୁୁଙ୍କ ଉପରଦଶ ଦ୍ଵାରା ର ାବିନ୍ଦଙ୍କ  ଣୁସୁ୍ତତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ଆତ୍ମା ଜିତିୋଇପାରର। 

 

ਸੰਤ ਪ੍ਰਸਾਦੀ ਭੈ ਕਮਟੇ ਨਾਨਕ ਕਬਨਸੀ ਕਚੰਦ ॥੧੫॥ 

ରହ ନାନକ! ସନ୍ଥଙ୍କ କୃପାରୁ ଭୟ ଦୂର ରହାଇୋଏ ଆଉ ସଂଶୟ ନିବୃର୍ତ୍ ରହାଇୋଏ ॥15॥ 

 

ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਅਮਾਵਸ ਆਤਮ ਸੁਖੀ ਭਏ ਸੰਤੋਖੁ ਦੀਆ ਗੁਰਦੇਵ ॥ 

ଅମାବାସୟା- ରେଉ ିଁ ବୟକି୍ତକୁ  ରୁୁରଦବ ସରତାଷ ପ୍ରଦାନ କରିଛତି, ତାହାର ଆତ୍ମା ସ ୁଖୀ ରହାଇୋଇଛି। 
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Page 300 

 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਸਾਾਂਤਤ ਸਹਜ ਲਾਗਾ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਸੇਵ ॥ 

“(ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ) ସେ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଭକି୍ତସର ଲାଗିଯାଇଛି, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ତାହାର ମନ, ତନ ଶୀତଳ 

ସହାଇଯାଇଛି, ତା’ ଭିତସର ଶାନି୍ତ ଏବଂ ସ୍ଵାଭାବିକ େଖୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ସହାଇଯାଇଛି। 

 

ਟਟੂੇ ਬੰਧਨ ਬਹੁ ਤਬਕਾਰ ਸਫਲ ਪ੍ੂਰਨ ਤਾ ਕੇ ਕਾਮ ॥ 

ସଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ତାହାର ବିକାରର ବନ୍ଧନ ଆଉ ଅସନକ ପାପ ନାଶ 

ସହାଇଯାଏ। 

 

ਦਰੁਮਤਤ ਤਮਟੀ ਹਉਮੈ ਛੁਟੀ ਤਸਮਰਤ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮ ॥ 

ତାହାର େବୁ କାଯୟ୍ େଫଳ ଏବଂ େଂପର୍ୂ୍ଣ୍ ସହାଇଯାଏ, ଦୁବ୍ୁଦି୍ଧ ନାଶ ସହାଇଯାଏ ଓ ଅହଂକାର ନିବୃତ୍ତ 

ସହାଇଯାଏ। 

 

ਸਰਤਨ ਗਹੀ ਪ੍ਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਤਮਤਟਆ ਆਵਾ ਗਵਨ ॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଶରଣ ସନସଲ ମନୁଷ୍ୟର ଜନ୍ ମ-ମରଣ ଚକ୍ର ଦୂର ସହାଇଯାଏ। 

 

ਆਤਪ੍ ਤਤਰਆ ਕੁਟੰਬ ਤਸਉ ਗੁਣ ਗੁਤਬੰਦ ਪ੍ਰਭ ਰਵਨ ॥ 

ସଗାବିନ୍ଦ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହମିା ସୁ୍ତତି କାରଣରୁ ସେ ନିଜ କଟୁୁମ୍ବ େହତି ଭବୋଗରରୁ ପାରସହାଇଯାଏ। 

 

ਹਤਰ ਕੀ ਟਹਲ ਕਮਾਵਣੀ ਜਪ੍ੀਐ ਪ੍ਰਭ ਕਾ ਨਾਮੁ ॥ 

ସହ ଜୀବ! ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଭକି୍ତ ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମର ଜପ କରିବା ଉଚିତ।  

 

ਗੁਰ ਪ੍ੂਰੇ ਤੇ ਪ੍ਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਤਬਸਰਾਮੁ ॥੧੫॥ 

ସହ ନାନକ! େବ ୍େଖୁର ମଳୂ ସେହ ିପରମାତ୍ମା ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ମିଳିଥାନି୍ତ ॥15॥ 

  

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ସଳାକ॥ 

 

ਪ੍ੂਰਨੁ ਕਬਹੁ ਨ ਡੋਲਤਾ ਪ੍ੂਰਾ ਕੀਆ ਪ੍ਰਭ ਆਤਪ੍ ॥ 

ପର୍ୂ୍ଣ୍ ମନୁଷ୍ୟ ଯାହାକୁ ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ପର୍ୂ୍ଣ୍ କରିଛନି୍ତ, ସେ ସକସବ ବିଚଳିତ ହୁଏନାହି।ଁ 

 

ਤਦਨੁ ਤਦਨੁ ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ਨਾਨਕ ਹੋਤ ਨ ਘਾਤਟ ॥੧੬॥ 

ସହ ନାନକ! ସେ ଦିନ ରାତି ପ୍ରଗତି କରିଥାଏ ଆଉ ଜୀବନସର ଅେଫଳ ହୁଏନାହି ଁ॥16॥ 

 

ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 
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ਪ੍ੂਰਨਮਾ ਪ੍ੂਰਨ ਪ੍ਰਭ ਏਕੁ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ॥ 

ପରିୂ୍ଣ୍ମା-  ସକବଳ ଏକ ପରସମଶ୍ଵର ହି ଁପର୍ୂ୍ଣ୍ ଅଟନି୍ତ, ସେ େବୁ କିଛି କରିବା ଏବଂ କରାଇବା ପାଇ ଁେମଥ ୍

ଅଟନି୍ତ। 

 

ਜੀਅ ਜੰਤ ਦਇਆਲ ਪ੍ੁਰਖੁ ਸਭ ਊਪ੍ਤਰ ਜਾ ਕਾ ਹਥੁ ॥ 

େବବ୍ୟାପକ ପରମାତ୍ମା େମସ୍ତ ଜୀବ ଜନ୍ତୁ ପ୍ରତି ଦୟାଳୁ ରହଥିାନି୍ତ, ତାହାଙ୍କର ହାତ େବୁ ଜୀବଙ୍କ ଉପସର 

ରକ୍ଷା କରିବା ପାଇ ଁଥାଏ। 

 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨ ਗੋਤਬੰਦ ਗੁਰ ਕੀਆ ਜਾ ਕਾ ਹੋਇ ॥ 

ସଗାବିନ୍ଦ, ଯାହାଙ୍କ ଇଛା ଅନୁୋସର େବୁ କିଛି ସହାଇଥାଏ, ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ଅଟନି୍ତ। 

 

ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪ੍ਰਭੁ ਸੁਜਾਨੁ ਅਲਖ ਤਨਰੰਜਨ ਸੋਇ ॥ 

ସେ ବୁଦି୍ଧମାନ, ଅଦୃଶୟ ଏବଂ ନିରଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁ ଅନ୍ତଯା୍ମୀ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਪ੍ਾਰਬਰਹਮੁ ਪ੍ਰਮੇਸਰੋ ਸਭ ਤਬਤਧ ਜਾਨਣਹਾਰ ॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପରସମଶ୍ଵର େବୁ ବିଧକିୁ ଜାଣଥିାନି୍ତ। 

 

ਸੰਤ ਸਹਾਈ ਸਰਤਨ ਜੋਗੁ ਆਠ ਪ੍ਹਰ ਨਮਸਕਾਰ ॥ 

ସେ େନ୍ଥଙ୍କ େହାୟକ ହୁଅନି୍ତ ଏବଂ ଶରଣ ସଦବାକୁ େମଥ ୍ଅଟନି୍ତ, ମ ଁ ୁେବଦ୍ା ତାହାଙୁ୍କ ପ୍ରଣାମ କରିଥାଏ। 

 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਨਹ ਬੂਝੀਐ ਤਸਮਰਹੁ ਹਤਰ ਕੇ ਚਰਨ ॥ 

ମ ଁ ୁହରିଙ୍କ େନୁ୍ଦର ଚରଣର ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ଯାହାଙ୍କ ଅବର୍୍ଣ୍ନୀୟ କଥା କୁହାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ  

 

ਪ੍ਤਤਤ ਉਧਾਰਨ ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਸਰਨ ॥੧੬॥ 

ସହ ନାନକ! ମ ଁ ୁସେହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣ ସନଇଛି, ଯିଏ ପତିତକୁ ଉଦ୍ଧାର ଏବଂ ଅନାଥର ନାଥ ଅଟନି୍ତ। 

॥16॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ସଳାକ॥ 

 

ਦਖੁ ਤਬਨਸੇ ਸਹਸਾ ਗਇਓ ਸਰਤਨ ਗਹੀ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ 

ସଯସବ ଠାରୁ ମ ଁ ୁଭଗବାନଙ୍କ ଶରଣ ସନଇଛି, ସମାର ଦୁୁଃଖ ନାଶ ସହାଇଯାଇଛି ଆଉ ସମାର ଭ୍ରମ ଦୂର 

ସହାଇଯାଇଛି। 

 

ਮਤਨ ਤਚੰਦੇ ਫਲ ਪ੍ਾਇਆ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੧੭॥ 

ସହ ନାନକ! ଭଗବାନଙ୍କ ଯସଶାଗାନ କରି ମ ଁ ୁମସନାବାଞ୍ଚତି ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଅଛି ॥17॥ 
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ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਕੋਈ ਗਾਵੈ ਕੋ ਸੁਣੈ ਕੋਈ ਕਰੈ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 

ସକୌଣେି ମନୁଷ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଗାନ କରୁ,  ସକୌଣେି ମନୁଷ୍ୟ ନାମ ଶଣୁ,ୁ ବିଚାର କରୁ, 

 

ਕੋ ਉਪ੍ਦੇਸੈ ਕੋ ਤਦਰੜੈ ਤਤਸ ਕਾ ਹੋਇ ਉਧਾਰ ੁ॥ 

ସକୌଣେି ମନୁଷ୍ୟ ଉପସଦଶ ସଦଉ, ତାହାଙୁ୍କ ନିଜ ମନସର ସଖାଜ,ୁ ତାହାର ଉଦ୍ଧାର ସହାଇଯାଏ। 

 

ਤਕਲਤਬਖ ਕਾਟੈ ਹੋਇ ਤਨਰਮਲਾ ਜਨਮ ਜਨਮ ਮਲੁ ਜਾਇ ॥ 

ତାହାର ପାପ ଦୂର ସହାଇଯାଏ, ସେ ନିମଳ୍ ସହାଇଯାଏ ଆଉ ତାହାର ଜନ୍ ମ ଜନ୍ ମାନ୍ତରର ମଇଳା ଦୂର 

ସହାଇଯାଏ। 

 

ਹਲਤਤ ਪ੍ਲਤਤ ਮੁਖੁ ਊਜਲਾ ਨਹ ਪੋ੍ਹੈ ਤਤਸੁ ਮਾਇ ॥ 

ଏହ ିସଲାକ ଏବଂ ପରସଲାକସର ତାହାର ମଖୁ ଉଜ୍ଜଳ ସହାଇଥାଏ ଆଉ ମାୟା ତାହା ଉପସର ପ୍ରଭାବ 

ପକାଏ ନାହି।ଁ 

 

ਸੋ ਸੁਰਤਾ ਸੋ ਬੈਸਨੋ ਸੋ ਤਗਆਨੀ ਧਨਵੰਤੁ ॥ 

ସେ ବୁଦି୍ଧମାନ ମନୁଷ୍ୟ ଅସଟ, ସେ ସବୈଷ୍ଣବ, ସେ ଜ୍ଞାନୀ ଏବଂ ଧନବାନ ଅସଟ, 

 

ਸੋ ਸੂਰਾ ਕੁਲਵੰਤੁ ਸੋਇ ਤਜਤਨ ਭਤਜਆ ਭਗਵੰਤੁ ॥ 

ସେ େରୁବୀର ଏବଂ ଉଚ୍ଚ କୁଳର ଅସଟ, ଯିଏ ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ କରିଥାଏ। 

 

ਖਤਰੀ ਬਰਾਹਮਣੁ ਸੂਦ ੁਬੈਸੁ ਉਧਰੈ ਤਸਮਤਰ ਚੰਡਾਲ ॥ 

କ୍ଷତ୍ରିୟ, ବ୍ରାହ୍ମଣ, ଶଦୂ୍ର, ସବୈଶୟ ଏବଂ ଚାଣ୍ଡାଳ ଜାତି ବାଲା ମଧ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ପାର ସହାଇଯାଇଛନି୍ତ। 

 

ਤਜਤਨ ਜਾਤਨਓ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪ੍ਨਾ ਨਾਨਕ ਤਤਸਤਹ ਰਵਾਲ ॥੧੭॥ 

ନାନକ! ତାହାଙ୍କ ଚରଣର ଧଳୁି ଅଟନି୍ତ, ଯିଏ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଜାଣଥିାନି୍ତ ॥17॥ 

 

ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଗଉଡି ବାର ମହଲା 4 ॥ 

 

ੴ ਸਤਤਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ େଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ହୁଏ। 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 

ସଳାକ ମହଲା 4 ॥  
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ਸਤਤਗੁਰ ੁਪ੍ੁਰਖੁ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਤਜਸ ਨੋ ਸਮਤੁ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 

ମହାପରୁୁଷ୍ େଦଗରୁୁ େମସ୍ତ ଜୀବ ପ୍ରତି ଦୟାଳୁ ଅଟନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ପାଇ ଁେବୁ ଜୀବ େମାନ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਏਕ ਤਦਰਸਤਟ ਕਤਰ ਦੇਖਦਾ ਮਨ ਭਾਵਨੀ ਤੇ ਤਸਤਧ ਹਇੋ ॥ 

ସେ େବୁଙୁ୍କ ଏକ ଦୃଷି୍ଟସର ସଦଖଥିାନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ, ତାହାଙୁ୍କ ମନର ଶ୍ରଦ୍ଧାସର ପାଇହୁଏ। 

 

ਸਤਤਗੁਰ ਤਵਤਚ ਅੰਤਮਰਤੁ ਹ ੈਹਤਰ ਉਤਮੁ ਹਤਰ ਪ੍ਦ ੁਸੋਇ ॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ ଭିତସର ନାମ-ଅମତୃ ବାେ କରିଥାଏ, ତାହା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭଳି ଉତ୍ତମ ଅସଟ ଆଉ ହରି ପଦ 

ରଖଥିାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਤਕਰਪ੍ਾ ਤੇ ਹਤਰ ਤਧਆਈਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪ੍ਾਵੈ ਕੋਇ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ହି ଁଭଗବାନଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରାଯାଏ ତଥା ବିରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁଭଗବାନଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥାଏ ॥1॥  

 

ਮਃ ੪ ॥ 

ମହଲା 4॥  

 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਸਭ ਤਬਖੁ ਹੈ ਤਨਤ ਜਤਗ ਤੋਟਾ ਸੰਸਾਤਰ ॥ 

ଅହଂକାର ଓ ମାୟା େବୁ ବିଷ୍ ଅସଟ, ତାହା ୋଥସିର ଲାଗି ମନୁଷ୍ୟ ଏହ ିଦୁନିଆସର େବଦ୍ା କ୍ଷତି ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥାଏ। 

 

ਲਾਹਾ ਹਤਰ ਧਨੁ ਖਤਟਆ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਤਰ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରି ଗରୁୁମଖୁୀ ହରି-ନାମ ରୂପୀ ଧନ ଲାଭ କରିଥାଏ। 

 

ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਤਬਖੁ ਉਤਰੈ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਤੁ ਹਤਰ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 

ହରି ଏବଂ ହରି-ଅମତୃକୁ ହୃଦୟସର ବୋଇସଲ ଅହଙ୍କାରର ମଇଳାର ବିଷ୍ ବାହାରି ଯାଏ। 
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Page 301 

 

ਸਭਿ ਕਾਰਜ ਭਿਨ ਕੇ ਭਸਭਿ ਹਭਹ ਭਜਨ ਗੁਰਮੁਭਿ ਭਕਰਪਾ ਿਾਭਰ ॥ 

ଯେଉ ଁଗରୁୁମଖୁୀ ପ୍ରତି ଯେ କୃପା କରିଥାନି୍ତ, ତାହାର େବୁ କାେୟ୍ େଫଳ ଯହାଇୋଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਿੁਭਰ ਭਮਲੇ ਸੇ ਭਮਭਲ ਰਹੇ ਹਭਰ ਮੇਲੇ ਭਸਰਜਣਹਾਭਰ ॥੨॥ 

ଯହ ନାନକ! ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ େିଏ ହି ଁମିଳନ କରିଥାଏ, େିଏ ଆଦିରୁ ତାହାଙ୍କ େହତି ଥାଏ, ଆଉ ୋହାକୁ 

ଦୁନିଆର ରଚୟିତା ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ମିଳିଥାନି୍ତ ॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਿੂ ਸਚਾ ਸਾਭਹਬੁ ਸਚੁ ਹੈ ਸਚੁ ਸਚਾ ਗੋਸਾਈ ॥ 

ଯହ ଯମାର େଚ୍ଚା ମାଲିକ! ଯହ ଯଗାୋଇ!ଁ ତୁ େବଦ୍ା େତୟ ଅଟୁ। 

 

ਿੁਿੁਨੋ ਸਿ ਭਿਆਇਦੀ ਸਿ ਲਗੈ ਿੇਰੀ ਪਾਈ ॥ 

ୋରା ଦୁନିଆ ଯତାର ହି ଁଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ ଆଉ ଯତାର େମମ୍ଖୁଯର ନତମସ୍ତକ ଯହାଇଥାଏ।  

 

ਿੇਰੀ ਭਸਫਭਿ ਸੁਆਭਲਉ ਸਰਪੂ ਹੈ ਭਜਭਨ ਕੀਿੀ ਭਿਸੁ ਪਾਭਰ ਲਘਾਈ ॥ 

ଯତାର କୀରି୍ତ୍ତ େନୁ୍ଦର ଏବଂ େନୁ୍ଦରତାର ଘର ଅଯଟ, େିଏ ଯତାର ପ୍ରଶଂୋ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ତୁ ପାର 

କରିଯଦଉ। 

 

ਗੁਰਮੁਿਾ ਨੋ ਫਲੁ ਪਾਇਦਾ ਸਭਚ ਨਾਭਮ ਸਮਾਈ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ତୁ ଫଳ ପ୍ରଦାନ କରୁ ଆଉ ଯେ େତୟନାମଯର ଥାଏ। 

 

ਵਡੇ ਮੇਰੇ ਸਾਭਹਬਾ ਵਡੀ ਿੇਰੀ ਵਭਡਆਈ ॥੧॥ 

ଯହ ଯମାର ମହାନ ମାଲିକ! ଯତାର ମହମିା ମହାନ ଅଯଟ ॥1॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 

ଯଳାକ ମହଲା 4 ॥  

 

ਭਵਣੁ ਨਾਵੈ ਹੋਰ ੁਸਲਾਹਣਾ ਸਿੁ ਬੋਲਣੁ ਭਫਕਾ ਸਾਦ ੁ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ବିନା ଅନୟ କାହାର ପ୍ରଶଂୋ କରିବା ଏବଂ କଥା କହବିା େବୁ ଫିକା ଅଯଟ। 

 

ਮਨਮੁਿ ਅਹੰਕਾਰ ੁਸਲਾਹਦੇ ਹਉਮੈ ਮਮਿਾ ਵਾਦ ੁ॥ 

ଯସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ ନିଜ ଅହଙ୍କାରର ପ୍ରଶଂୋ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ, ଅହଂତ୍ଵର ଯମାହ ବୟଥ ୍ଅଯଟ। 
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ਭਜਨ ਸਾਲਾਹਭਨ ਸੇ ਮਰਭਹ ਿਭਪ ਜਾਵੈ ਸਿੁ ਅਪਵਾਦ ੁ॥ 

ଯେ ୋହାର ପ୍ରଶଂୋ କରିଥାଏ, ତାହାର ମତୁୃୟ ଯହାଇଥାଏ, ଯେ େବୁ ବିବାଦଯର ନଷ୍ଟ ଯହାଇୋଏ। 

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਭਿ ਉਬਰੇ ਜਭਪ ਹਭਰ ਹਭਰ ਪਰਮਾਨਾਦ ੁ॥੧॥ 

ଯହ ନାନକ! ପରମାନନ୍ଦ ହରି-ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ଆରାଧନା କରି ଗରୁୁମଖୁୀ ବଞ୍ଚେିାଏ ॥1॥  

 

ਮਃ ੪ ॥ 

ମହଲା 4 ॥  

 

ਸਭਿਗੁਰ ਹਭਰ ਪਰਿੁ ਦਭਸ ਨਾਮੁ ਭਿਆਈ ਮਭਨ ਹਰੀ ॥ 

ଯହ େଦଗରୁୁ! ଯମାଯତ ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ କଥା ଶଣୁାଅ, କାରଣ ମ ଁ ୁନିଜ ମନଯର ତାହାଙ୍କ ନାମ ଧ୍ୟାନ କରିବି।  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਭਵਿੁ ਹਭਰ ਮੁਭਿ ਬੋਲੀ ਸਭਿ ਦਿੁ ਪਰਹਰੀ ॥੨॥ 

ଯହ ନାନକ! ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ବଡ ଅବିତର ଅଯଟ, ଏଥପିାଇ ଁ, ଯମାର ଏହ ିଇଚ୍ଛା ଯେ ମ ଁ ୁନିଜ ମଖୁଯର 

ହରି-ନାମ ଯବାଲି ନିଜର େବୁ େଖୁ େମାପ୍ତ କରିବି ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਿੂ ਆਪੇ ਆਭਪ ਭਨਰੰਕਾਰ ੁਹੈ ਭਨਰੰਜਨ ਹਭਰ ਰਾਇਆ ॥ 

ଯହ ନିରଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁନିରଙ୍କାର ଅଟୁ, ଯହ େତୟ ପରଯମଶ୍ଵର! 

 

ਭਜਨੀ ਿੂ ਇਕ ਮਭਨ ਸਚੁ ਭਿਆਇਆ ਭਿਨ ਕਾ ਸਿੁ ਦਿੁੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 

େିଏ ଏକାଗ୍ରଚିର୍ତ୍ତ ଯହାଇ ଯତାର ଧ୍ୟାନ କରିଅଛି, ତୁ ତାହାର େବୁ ଦୁୁଃଖ ନାଶ କରିଯଦଇଅଛୁ।  

 

ਿੇਰਾ ਸਰੀਕੁ ਕੋ ਨਾਹੀ ਭਜਸ ਨੋ ਲਵੈ ਲਾਇ ਸੁਣਾਇਆ ॥ 

ଯତାର େମକକ୍ଷ ଯକହ ିନାହାନି୍ତ, ୋହା ପାଖଯର ବେି ଯତା’ ବିଷୟଯର ବିଚାର କରିବି। 

 

ਿੁਿੁ ਜੇਵਡੁ ਦਾਿਾ ਿੂਹੈ ਭਨਰੰਜਨਾ ਿੂਹੈ ਸਚੁ ਮੇਰੈ ਮਭਨ ਿਾਇਆ ॥ 

ଯହ ନିରଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁ! ଯତା’ ଭଳି ବଡ ଦାତା ତୁ ହି ଁଅଛୁ ଆଉ ତୁ ହି ଁଯମାର ହୃଦୟକୁ ପି୍ରୟ ଲାଗଅୁଛୁ। 

 

ਸਚੇ ਮੇਰੇ ਸਾਭਹਬਾ ਸਚੇ ਸਚੁ ਨਾਇਆ ॥੨॥ 

ଯହ ଯମାର େଚ୍ଚା ମାଲିକ! ଯତାର ମହମିା େତୟ ଅଯଟ ॥2॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 

ଯଳାକ ମହଲା 4 ॥ 
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ਮਨ ਅੰਿਭਰ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਹੈ ਿਰਭਮ ਿੂਲੇ ਮਨਮੁਿ ਦਰੁਜਨਾ ॥ 

ୋହାର ଅନ୍ତୁଃ ମନଯର ଅହଙ୍କାରର ଯରାଗ ବିଦୟମାନ ଥାଏ, ଏପରି ଯସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ଦୁର୍ଜ୍ନ୍ ଜୀବ ଭ୍ରମଯର 

ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ଯହାଇଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਰੋਗੁ ਗਵਾਇ ਭਮਭਲ ਸਭਿਗੁਰ ਸਾਿੂ ਸਜਨਾ ॥੧॥ 

ଯହ ନାନକ! େଦଗରୁୁ ବା ୋଧଙୁ୍କ େହିତ ମିଶଯିଲ ଏହ ିଅହଙ୍କାରର ଯରାଗ ନିବୃର୍ତ୍ତ ଯହାଇପାଯର ॥1॥ 

 

ਮਃ ੪ ॥ 

ମହଲା 4॥  

 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਰਿਾ ਰੰਗ ਭਸਉ ਗੁਰਮੁਭਿ ਹਭਰ ਗੁਣਿਾਸੁ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀର ମନ ଏବଂ ଶରୀର ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପ୍ରୀତିଯର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ। 

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਭਰ ਸਰਣਾਗਿੀ ਹਭਰ ਮੇਲੇ ਗੁਰ ਸਾਬਾਭਸ ॥੨॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯେ ଭଗବାନଙ୍କ ଶରଣ ଯନଇଛନି୍ତ। ଯେହ ିଗରୁୁ ଧନୟ ଅଟନି୍ତ, େିଏ ଯେହ ିଈଶ୍ଵରଙ୍କ େହିତ 

ମିଳନ କରାଇଛନି୍ତ ॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਿੂ ਕਰਿਾ ਪੁਰਿੁ ਅਗੰਮੁ ਹੈ ਭਕਸੁ ਨਾਭਲ ਿੂ ਵੜੀਐ ॥ 

ଯହ େବଶ୍କି୍ତଶାଳୀ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ଅଗମୟ ଅଟୁ, ପଣୁ ିମ ଁ ୁଯତାର ତୁଳନା କାହା େହିତ କରିବି? 

 

ਿੁਿੁ ਜੇਵਡੁ ਹੋਇ ਸੁ ਆਿੀਐ ਿੁਿੁ ਜੇਹਾ ਿੂਹੈ ਪੜੀਐ ॥ 

େଦି ଯକହ ିଯତା’ ଭଳି ମହାନ ଯହାଇଥାନି୍ତ, ତାହାଯହଯଲ ମ ଁ ୁତାହାଙ୍କ ନାମ  ଯନଇଥାନି୍ତ, କିନ୍ତୁ, ଯତା’ ଭଳି 

ଯକବଳ ତୁ ହି ଁକୁହାୋଏ।  

 

ਿੂ ਘਭਿ ਘਭਿ ਇਕੁ ਵਰਿਦਾ ਗੁਰਮੁਭਿ ਪਰਗੜੀਐ ॥ 

“(ଯହ ନାଥ!) ତୁ ପ୍ରଯତୟକ ଶରୀରଯର ଅଛୁ, ପରନ୍ତୁ, ଏହ ିକଥା ତାହାକୁ ପ୍ରକଟ ଯହାଇଥାଏ େିଏ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ ପାଖଯର ଥାଏ। 

 

ਿੂ ਸਚਾ ਸਿਸ ਦਾ ਿਸਮੁ ਹੈ ਸਿ ਦ ੂਿੂ ਚੜੀਐ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ହି ଁେତୟ ଏବଂ ଆମ େମସ୍ତଙ୍କ ମାଲିକ ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ହି ଁେଯବା୍ପରି ଅଟୁ। 
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ਿੂ ਕਰਭਹ ਸੁ ਸਚੇ ਹੋਇਸੀ ਿਾ ਕਾਇਿੁ ਕੜੀਐ ॥੩॥ 

ଯହ େତୟସ୍ଵରୂପ ପରଯମଶ୍ଵର! େଦି ଆମକୁ ଏହା ବିଶ୍ଵାେ ଯହାଇୋଏ ଯେ ୋହା କିଛି ତୁ କରୁ ତାହା ହି ଁ

ଯହାଇଥାଏ, ତାହାଯହଯଲ ଆଯମ କାହିକଁି ଅବଯଶାଷ କରିବୁ? ॥3॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 

ଯଳାକ ମହଲା 4 ॥ 

 

ਮੈ ਮਭਨ ਿਭਨ ਪਰੇਮੁ ਭਪਰੰਮ ਕਾ ਅਠੇ ਪਹਰ ਲਗੰਭਨ ॥ 

ଯମାର ମନ ଏବଂ ତନ ଆଠ ପହର ପି୍ରୟତମଙ୍କ ଯପ୍ରମଯର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ। 

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਭਕਰਪਾ ਿਾਭਰ ਪਰਿ ਸਭਿਗੁਰ ਸੁਭਿ ਵਸੰਭਨ ॥੧॥ 

ଯହ ନାନକ! ୋହା ଉପଯର ଭଗବାନ ନିଜ କୃପା ଧାରଣ କରିଥାନି୍ତ, ଯେ େଦଗରୁୁଙ୍କ େଖୁଯର ରହଥିାଏ 

॥1॥ 

 

ਮਃ ੪ ॥ 

ମହଲା 4॥  

 

ਭਜਨ ਅੰਦਭਰ ਪਰੀਭਿ ਭਪਰੰਮ ਕੀ ਭਜਉ ਬੋਲਭਨ ਭਿਵੈ ਸੋਹੰਭਨ ॥ 

ୋହାର ଅନ୍ତୁଃ ମନଯର ଭଗବାନଙ୍କ ଯପ୍ରମ ଥାଏ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ େଯଶାଗାନ କରୁଥବିା ଯବଯଳ ଯେ ବହୁତ 

େନୁ୍ଦର ଲାଗିଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਹਭਰ ਆਪੇ ਜਾਣਦਾ ਭਜਭਨ ਲਾਈ ਪਰੀਭਿ ਭਪਰੰਭਨ ॥੨॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯେଉ ଁଭଗବାନ ଏହ ିଯପ୍ରମ ଲଗାଇଛନି୍ତ, ଯେ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଜାଣଥିାନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਿੂ ਕਰਿਾ ਆਭਪ ਅਿੁਲੁ ਹੈ ਿੁਲਣ ਭਵਭਚ ਨਾਹੀ ॥ 

ଯହ ବିଶ୍ଵ ରଚୟିତା ପ୍ରଭୁ! ତୁ ସ୍ଵୟଂ ଅବିସ୍ମରଣୀୟ ଅଟୁ, ଏଥପିାଇ ଁ, କିଛି ଭୁଲ କରୁ ନାହ ଁୁ।  

 

ਿੂ ਕਰਭਹ ਸੁ ਸਚੇ ਿਲਾ ਹੈ ਗੁਰ ਸਬਭਦ ਬੁਝਾਹੀ ॥ 

ଯହ େଚ୍ଚା! ତୁ ୋହା କିଛି କରୁ, ତାହା ଶଭୁ କରୁ। ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଏହ ିଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ।  

 

ਿੂ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਹੈ ਦਜੂਾ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ େମସ୍ତ କାେୟ୍ କରିବା ଏବଂ ଜୀବଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କରାଇବା ପାଇ ଁେମଥ ୍ଅଟୁ, ଯତା’ ବିନା ଆଉ 

ଯକହ ିନାହାନି୍ତ। 

 

 

SikhBookClub.com 1396 



 

ਿੂ ਸਾਭਹਬੁ ਅਗਮੁ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਸਭਿ ਿੁਿੁ ਭਿਆਹੀ ॥ 

ଯହ ଯମାର ମାଲିକ! ତୁ ଅଗମୟ ଏବଂ ଦୟାର ଘର ଅଟୁ ଆଉ ୋରା ଦୁନିଆ ଯତାର ହି ଁଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ। 
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Page 302 

 

ਸਭਿ ਜੀਅ ਤੇਰੇ ਤੂ ਸਿਸ ਦਾ ਤੂ ਸਿ ਛਡਾਹੀ ॥੪॥ 

ସମସ୍ତ ଜୀବ ଜନ୍ତୁ ତତୋର ଅଟନି୍ତ ଆଉ ତୁ ସବୁଙ୍କ ମୋଲିକ ଅଟୁ। ତୁ ସମସ୍ତ ଜୀବ ଜନ୍ତୁକୁ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରଦୋନ 

କରୁ॥4॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 

ତଳୋକ ମହଲୋ 4॥ 

 

ਸੁਭਿ ਸਾਜਨ ਪ੍ਰੇਮ ਸੰਦੇਸਰਾ ਅਖੀ ਤਾਰ ਲਗੰਭਨ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ତପ୍ରମ ଭରୋ ସତେଶ ଶଣୁ ିଯୋହୋଙୁ୍କ ତନତ୍ର ଦଶଶନ ଆଶୋ ଲୋଗିଥୋଏ, 

 

ਗੁਭਰ ਤੁਠੈ ਸਜਿੁ ਮੇਭਲਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੁਭਖ ਸਵੰਭਨ ॥੧॥ 

ତହ ନୋନକ! ଗରୁୁ ପ୍ରସନ୍ନ ତହୋଇ ତୋହୋକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ମିଳନ କରୋଇଛନି୍ତ ଏବଂ ତସ ସଖୁତର ରହଥିୋଏ 

॥1॥ 

 

ਮਃ ੪ ॥ 

ମହଲୋ 4॥  

 

ਸਭਤਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਭਜਸ ਨੋ ਦਇਆ ਸਦਾ ਹੋਇ ॥ 

ଦୋତୋ ସଦଗରୁୁ ବଡ ଦୟୋଳୁ ଅଟନି୍ତ, ତସ ସବଶଦୋ ଦୟୋର ଗହୃତର ବୋସ କରନି୍ତ। 

 

ਸਭਤਗੁਰ ੁਅੰਦਰਹੁ ਭਨਰਵੈਰ ੁਹੈ ਸਿੁ ਦੇਖੈ ਬ੍ਰਹਮੁ ਇਕੁ ਸੋਇ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ହୃଦୟତର କୋହୋ ସୋଥତିର ଶତ୍ରୁତୋ ନଥୋଏ, ତସ ସବଶତ୍ର ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ତଦଖଥିୋନି୍ତ। 

  

ਭਨਰਵੈਰਾ ਨਾਭਲ ਭਜ ਵੈਰ ੁਚਲਾਇਦੇ ਭਤਨ ਭਵਚਹੁ ਭਤਸਭਿਆ ਨ ਕੋਇ ॥ 

ତଯଉ ଁପ୍ରୋଣୀ ଶତୃହୀନ ସହିତ ଶତ୍ରୁତୋ କରିଥୋଏ, ତୋହୋଠୋରୁ ଦୁୁଃଖୀ ତକହ ିନଥୋଏ।  

 

ਸਭਤਗੁਰ ੁਸਿਨਾ ਦਾ ਿਲਾ ਮਨਾਇਦਾ ਭਤਸ ਦਾ ਬ੍ੁਰਾ ਭਕਉ ਹੋਇ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ସମସ୍ତଙ୍କ ଭଲ ଚୋହି ଁଥୋଆନି୍ତ, ତୋହୋଙ୍କ କିପରି ମେ ତହବ? 

 

ਸਭਤਗੁਰ ਨੋ ਜੇਹਾ ਕੋ ਇਛਦਾ ਤੇਹਾ ਫਲੁ ਪ੍ਾਏ ਕੋਇ ॥ 

ତଯଉ ଁଶ୍ରଦ୍ଧୋ ଭୋବନୋ ସହିତ ତକୌଣସି ମନୁଷ୍ୟ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ପୋଖକୁ ଯୋଏ, ତୋହୋକୁ ତସପରି ହି ଁଫଳ ପ୍ରୋପ୍ତ 

ତହୋଇଥୋଏ। 
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ਨਾਨਕ ਕਰਤਾ ਸਿੁ ਭਕਛੁ ਜਾਿਦਾ ਭਜਦ ੂਭਕਛੁ ਗੁਝਾ ਨ ਹੋਇ ॥੨॥ 

ତହ ନୋନକ! ବିଶ୍ଵର ରଚନୋ କରିଥବିୋ ପରମୋତ୍ମୋଙୁ୍କ ତକୌଣସି କଥୋ ଲୁଚି ରତହ ନୋହି ଁ, କୋରଣ ତସ ସବୁ 

କିଛି ଜୋଣଥିୋନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਭਜਸ ਨੋ ਸਾਭਹਬ੍ੁ ਵਡਾ ਕਰੇ ਸੋਈ ਵਡ ਜਾਿੀ ॥ 

ଯୋହୋକୁ ମୋଲିକ ମହୋନ କରିଥୋନି୍ତ, ତୋହୋକୁ ହି ଁମହୋନ ବୁଝବିୋ ଉଚିତ। 

 

ਭਜਸੁ ਸਾਭਹਬ੍ ਿਾਵੈ ਭਤਸੁ ਬ੍ਖਭਸ ਲਏ ਸੋ ਸਾਭਹਬ੍ ਮਭਨ ਿਾਿੀ ॥ 

ଯୋହୋକୁ ମୋଲିକ ପସେ କରିଥୋନି୍ତ, ତସ ତୋହୋକୁ କ୍ଷମୋ କରିଥୋନି୍ତ ଆଉ ତସ ମୋଲିକଙ୍କ ମନକୁ ପି୍ରୟ 

ଲୋଗିଥୋଏ। 

 

ਜੇ ਕੋ ਓਸ ਦੀ ਰੀਸ ਕਰੇ ਸੋ ਮੂੜ ਅਜਾਿੀ ॥ 

ତସ (ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ) ମଖୂଶ ଏବଂ ବୁଦି୍ଧହୀନ ଅତଟ, ଯିଏ ତୋହୋଙ୍କ ସହତି ତୁଳନୋ କରିଥୋଏ। 

 

ਭਜਸ ਨੋ ਸਭਤਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਸੁ ਗੁਿ ਰਵੈ ਗੁਿ ਆਭਖ ਵਖਾਿੀ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ଯୋହୋଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ମିଳନ କରୋନି୍ତ, ତସ ହି ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି କରି ଅନୟକ ୁଶଣୁୋଇଥୋଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸਚੁ ਹੈ ਬ੍ੁਭਝ ਸਭਚ ਸਮਾਿੀ ॥੫॥ 

ତହ ନୋନକ! ପରମୋତ୍ମୋ ସବଶଦୋ ସତୟ ଅଟନି୍ତ, ଯିଏ ଏହ ିତଥୟକୁ ବୁଝଥିୋଏ, ତସ ସତୟତର ହି ଁରହଥିୋଏ। 

॥5॥  

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 

ତଳୋକ ମହଲୋ 4 ॥ 

 

ਹਭਰ ਸਭਤ ਭਨਰੰਜਨ ਅਮਰ ੁਹੈ ਭਨਰਿਉ ਭਨਰਵੈਰ ੁਭਨਰੰਕਾਰ ੁ॥ 

ଭଗବୋନ ସତୟ, ମୋୟୋ ରହିତ, ଅନଶ୍ଵର, ନିଭଶୀକ, ଶତୃହୀନ ଏବଂ ନିରୋକୋର ଅଟନି୍ତ।  

 

ਭਜਨ ਜਭਪ੍ਆ ਇਕ ਮਭਨ ਇਕ ਭਚਭਤ ਭਤਨ ਲਥਾ ਹਉਮੈ ਿਾਰ ੁ॥ 

ତଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ଏକୋଗ୍ରଚିତ୍ତ ତହୋଇ ତୋହୋଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥୋଏ, ତସ ଅହଙ୍କୋରର ଭୋରତର ମକିୁ୍ତ ପ୍ରୋପ୍ତ 

କରିଥୋଏ। 

 

ਭਜਨ ਗੁਰਮੁਭਖ ਹਭਰ ਆਰਾਭਿਆ ਭਤਨ ਸੰਤ ਜਨਾ ਜੈਕਾਰ ੁ॥ 

ତଯଉ ଁଗରୁୁମଖୁୀ ଭଗବୋନଙ୍କ ଆରୋଧନୋ କରିଛନି୍ତ, ବିଶ୍ ବତର ଏପରି ସନ୍ଥଜନଙ୍କ ବଡ ତଲୋକପି୍ରୟତୋ 

ହୋସଲ ତହୋଇଥୋଏ।  
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ਕੋਈ ਭਨੰਦਾ ਕਰੇ ਪ੍ੂਰੇ ਸਭਤਗੁਰ ੂਕੀ ਭਤਸ ਨੋ ਭਫਿ ੁਭਫਿ ੁਕਹੈ ਸਿੁ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ 

ଯଦି ତକୌଣସି ବୟକି୍ତ ପରୂ୍ଣ୍ଶ ସଦଗରୁୁଙୁ୍କ ନିେୋ କରିଥୋଏ, ତୋହୋତହତଲ ତୋହୋକୁ ସୋରୋ ଦୁନିଆ ପ୍ରତୋଡିତ 

କରିଥୋଏ। 

 

ਸਭਤਗੁਰ ਭਵਭਚ ਆਭਪ੍ ਵਰਤਦਾ ਹਭਰ ਆਪੇ੍ ਰਖਿਹਾਰ ੁ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଭିତତର ସ୍ଵୟଂ ଭଗବୋନ ବୋସ କରିଥୋନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁତୋହୋଙ୍କ ରକ୍ଷକ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਿਨੁ ਿੰਨੁ ਗੁਰ ੂਗੁਿ ਗਾਵਦਾ ਭਤਸ ਨੋ ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰ ੁ॥ 

ତସହ ିଗରୁୁ ଧନୟ ଧନୟ ଅଟନି୍ତ, ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁ ସୁ୍ତତି କରିଥୋନି୍ତ, ତୋହୋଙୁ୍କ ମ ଁ ୁସବଶଦୋ ପ୍ରଣୋମ କରିଥୋଏ। 

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਭਤਨ ਕਉ ਵਾਭਰਆ ਭਜਨ ਜਭਪ੍ਆ ਭਸਰਜਿਹਾਰ ੁ॥੧॥ 

ତହ ନୋନକ! ମ ଁ ୁତୋହୋଙ୍କ ପୋଖତର ତନ ମନତର ସମପିତ ଯିଏ ସଜୃନହୋର ପରତମଶ୍ଵରଙ୍କ ଆରୋଧନୋ 

କରିଥୋଏ ॥1॥ 

 

ਮਃ ੪ ॥ 

ମହଲୋ 4 ॥ 

 

ਆਪੇ੍ ਿਰਤੀ ਸਾਜੀਅਨੁ ਆਪੇ੍ ਆਕਾਸੁ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଧରିତ୍ରୀ ବନୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଆକୋଶ ବନୋଇଛନି୍ତ। 

 

ਭਵਭਚ ਆਪੇ੍ ਜੰਤ ਉਪ੍ਾਇਅਨੁ ਮੁਭਖ ਆਪੇ੍ ਦੇਇ ਭਗਰਾਸੁ ॥ 

ଏହ ିଧରିତ୍ରିତର ଇଶ୍ଵର ଜୀବଜନ୍ତୁ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁପ୍ରୋଣୀଙ୍କ ମଖୁତର ତଭୋଜନ ଦିଅନି୍ତ। 

 

ਸਿੁ ਆਪੇ੍ ਆਭਪ੍ ਵਰਤਦਾ ਆਪੇ੍ ਹੀ ਗੁਿਤਾਸੁ ॥ 

ତସ ନିତଜ ସବଶବୟୋପକ ତହୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଗଣୁର ଭଣ୍ଡୋର ଅଟନି୍ତ। 

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਭਿਆਇ ਤੂ ਸਭਿ ਭਕਲਭਵਖ ਕਿੇ ਤਾਸੁ ॥੨॥ 

ତହ ନୋନକ! ତୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମର ଆରୋଧନୋ କର, ତସ ତତୋର ସବୁ ପୋପ ନୋଶ କରିତଦତବ ॥2॥ 

 

ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਤੂ ਸਚਾ ਸਾਭਹਬ੍ੁ ਸਚੁ ਹੈ ਸਚੁ ਸਚੇ ਿਾਵੈ ॥ 

ତହ ସତୟର ପଞିୁ୍ଜ ପରମୋତ୍ମୋ! ତୁ ସବଶଦୋ ସତୟ ଅଟୁ, ତସହ ିସତୟର ପଞିୁ୍ଜକୁ ସତୟ ହି ଁପି୍ରୟ ଲୋଗିଥୋଏ। 

 

ਜੋ ਤੁਿੁ ਸਚੁ ਸਲਾਹਦੇ ਭਤਨ ਜਮ ਕੰਕਰ ੁਨੇਭੜ ਨ ਆਵੈ ॥ 

ତହ ସତୟସ୍ଵରୂପ ପ୍ରଭୁ! ତଯଉ ଁତଯଉ ଁପ୍ରୋଣୀ ତତୋର ପ୍ରଶଂସୋ କରିଥୋନି୍ତ, ଯମଦୂତ ତୋହୋର ନିକଟକୁ ଆତସ 

ନୋହି।ଁ 
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ਭਤਨ ਕੇ ਮੁਖ ਦਭਰ ਉਜਲੇ ਭਜਨ ਹਭਰ ਭਹਰਦੈ ਸਚਾ ਿਾਵੈ ॥ 

ଯୋହୋର ହ୍ରୁଦୟକୁ ସତୟ ପ୍ରଭୁ ଭଲ ଲୋଗିଥୋନି୍ତ, ତୋହୋର ମଖୁ ତୋହୋଙ୍କ ଦରବୋରତର ଉଜ୍ଜଳ 

ତହୋଇଯୋଏ। 

 

ਕੂਭੜਆਰ ਭਪ੍ਛਾਹਾ ਸਿੀਅਭਨ ਕੂੜੁ ਭਹਰਦੈ ਕਪ੍ਿ ੁਮਹਾ ਦਖੁੁ ਪ੍ਾਵੈ ॥ 

ମିଥୟୋବୋଦୀକୁ ପଛରୁ ତଠଲି ଦିଆଯୋଏ, ମନତର ମିଥୟୋ ଏବଂ ଛଳ କପଟ ତହବୋ କୋରଣରୁ ତସ 

ମହୋକଷ୍ଟ ସହନ କରିଥୋଏ। 

 

ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਕੂਭੜਆਰੀਆ ਕੂਭੜਆਰ ਕੂੜੋ ਹੋਇ ਜਾਵੈ ॥੬॥ 

ମିଥୟୋବୋଦୀର ମଖୁ ସତୟର ଦରବୋରତର ମ ଁ ୁକଳୋ ତହୋଇଥୋଏ, ମିଥୟୋବୋଦୀ ତକବଳ ମିଥୟୋବୋଦୀ ହି ଁ

ରହଥିୋଏ ॥6॥  

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 

ତଳୋକ ମହଲୋ 4॥ 

 

ਸਭਤਗੁਰ ੁਿਰਤੀ ਿਰਮ ਹੈ ਭਤਸੁ ਭਵਭਚ ਜਹੇਾ ਕੋ ਬ੍ੀਜੇ ਤੇਹਾ ਫਲੁ ਪ੍ਾਏ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ଧମଶର ଧରିତ୍ରୀ ଅଟନି୍ତ। ତସଥତିର ତକହ ିତଯପରି ବୀଜ ବୁଣଥିୋଏ, ତସ ତସପରି ହି ଁଫଳ ପ୍ରୋପ୍ତ 

କରିଥୋଏ।  

 

ਗੁਰਭਸਖੀ ਅੰਭਮਰਤੁ ਬ੍ੀਭਜਆ ਭਤਨ ਅੰਭਮਰਤ ਫਲੁ ਹਭਰ ਪ੍ਾਏ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶଷି୍ୟ ନୋମ-ଅମତୃ ବୁଣଥିୋଏ ଏବଂ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ନିଜ ଅମତୃ ଫଳ ରୂପତର ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ। 

 

ਓਨਾ ਹਲਭਤ ਪ੍ਲਭਤ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਓਇ ਹਭਰ ਦਰਗਹ ਸਚੀ ਪੈ੍ਨਾਏ ॥ 

ଏହ ିତଲୋକ ଏବଂ ପରତଲୋକତର ତୋହୋର ମଖୁ ଉଜ୍ଜଳ ତହୋଇଥୋଏ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସଚ୍ଚୋ ଦରବୋରତର ତୋହୋକୁ 

ମୋନ-ସମ୍ମୋନ ମିଳିଥୋଏ। 

 

ਇਕਨ ਾ ਅੰਦਭਰ ਖੋਿ ੁਭਨਤ ਖੋਿ ੁਕਮਾਵਭਹ ਓਹੁ ਜੇਹਾ ਬ੍ੀਜੇ ਤੇਹਾ ਫਲੁ ਖਾਏ ॥ 

କିଛି ତଲୋକଙ୍କ ମନତର କପଟ ଥୋଏ ଆଉ ତସ ସବଶଦୋ କପଟ ଅଜ୍ଜଶନ କରିଥୋଏ, ତଯପରି ବୀଜ ବୁଣଥିୋଏ, 

ତସ ତସପରି ହି ଁଫଳ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ। 
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ਜਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸਰਾਫੁ ਨਦਤਰ ਕਤਰ ਦੇਖੈ ਸੁਆਵਗੀਰ ਸਤਿ ਉਘਤਿ ਆਏ ॥ 

(କାରଣ) ଯେଯେଯେଯେ ସଦଗରୁୁ ଦୁରଦୃଷି୍ଟଯର ଯଦଖଥିାନି୍ତ, ଯସଯେଯେଯେ ସେୁ ସ୍ଵାଥଥ ପ୍ରକଟ 

ଯ ାଇୋଏ। 

 

ਓਇ ਜੇਹਾ ਤਿਿਵਤਹ ਤਨਿ ਿੇਹਾ ਪਾਇਤਨ ਓਇ ਿੇਹੋ ਜੇਹੇ ਦਤਿ ਵਜਾਏ ॥ 

ଯସମାନଙ୍କ  ୃଦୟର ଭାେନା ଯେପରି, ଯସମାଯନ ଫେ ପାଆନି୍ତ। ଯସମାଯନ ମଧ୍ୟ ପ୍ରଭୁ- ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ 

ଦ୍ୱାରା ପରୁସ୍କେୃ  ୁଅନି୍ତ କିମ୍ବା େିରସ୍କେୃ  ୁଅନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਦਹੁੀ ਤਸਰੀ ਖਸਮੁ ਆਪੇ ਵਰਿੈ ਤਨਿ ਕਤਰ ਕਤਰ ਦੇਖੈ ਿਲਿ ਸਬਾਏ ॥੧॥ 

(କିନ୍ତୁ) ଯ  ନାନକ! (ଜୀେଙ୍କ ନିୟନ୍ତ୍ରଣଯର କ’ଣ ଅଛି?) ଭଗୋନ ସେଥଦା ଏ  ିସେୁ ପ୍ରେୃତି୍ତ ଉପଯର 

ନଜର ରଖନି୍ତ ଏେଂ ଭଗୋନ ନିଯଜ ଉଭୟ ପାଶ୍ଵଥଯର ଉପସି୍ଥେ ଅଛନି୍ତ (ଗରୁୁମଖୁ ଏେଂ ସ୍ଵାଥଥପର)॥1॥ 

 

ਮਃ ੪ ॥ 

ମ ଲା 4 ॥  

 

ਇਕੁ ਮਨੁ ਇਕੁ ਵਰਿਦਾ ਤਜਿੁ ਲਗੈ ਸੋ ਥਾਇ ਪਾਇ ॥ 

ପ୍ରଯେେକ ମଣଷି ମଧ୍ୟଯର ଏକ ଭଗୋନ େୋପକ ଯ ାଇଥାନି୍ତ। ଯସ ୋ ା ସ େି ଜଡିେ  ୁଅନି୍ତ ଯସ 

ସଫେ  ୁଅନି୍ତ। 

 

ਕੋਈ ਗਲਾ ਕਰੇ ਘਨੇਰੀਆ ਤਜ ਘਤਰ ਵਥੁ ਹੋਵੈ ਸਾਈ ਖਾਇ ॥ 

ପ୍ରାଣୀ ଅଧକି କଥାୋତ୍ତଥା କରିପାଯର, କିନ୍ତୁ ଯସ ୋଙ୍କ ଘଯର ଥେିା ସମାନ ଜିନିଷ ଖାଏ।  

 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੋਝੀ ਨਾ ਪਵੈ ਅਹੰਕਾਰ ੁਨ ਤਵਿਹੁ ਜਾਇ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଅେିରିକ୍ତ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ  ୁଏନା ି ିଁ, ନା ଭିେରୁ ଅ ଂକାର ୋଇଥାଏ। 

 

ਅਹੰਕਾਰੀਆ ਨੋ ਦਖੁ ਿੁਖ ਹੈ ਹਥੁ ਿਡਤਹ ਘਤਰ ਘਤਰ ਮੰਗਾਇ ॥ 

ଅ ଂକାରୀ ଜୀେମାଯନ େନ୍ତ୍ରଣା ଏେଂ ଯଭାକଯର ପୀଡିେ। ଯସ  ାେ ପଯେଇ ଦ୍ୱାରରୁ ଦ୍ୱାର ମାଗି 

େୁଲୁଥାନି୍ତ।  

 

ਕੂਿੁ ਠਗੀ ਗੁਝੀ ਨਾ ਰਹੈ ਮੁਲੰਮਾ ਪਾਜੁ ਲਤਹ ਜਾਇ ॥ 

ମିଥୋ ଏେଂ ଛେ ଲୁଚି ରଯ  ନା ି ିଁ, ଏ ା ୋ ାରକୁ ଆସିୋଏ।  

 

ਤਜਸੁ ਹੋਵੈ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਤਿਸੁ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲੈ ਪਰਿੁ ਆਇ ॥ 

ପେୂଥ କମଥ ଅନୁସାଯର ୋ ା ଠାଯର ଭଲ ସଂସ୍କାର ଯଲଖାଥାଏ, ୋ ାଙୁ୍କ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ସଦଗରୁୁ ମିେି ୋଆନି୍ତ।  
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ਤਜਉ ਲੋਹਾ ਪਾਰਤਸ ਿੇਟੀਐ ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਸੁਵਰਨੁ ਹੋਇ ਜਾਇ ॥ 

ଯେପରି ଲୁ ା ପାରାସର ସ୍ପର୍ଥ ଦ୍ୱାରା ସନୁାଯର ପରିଣେ  ୁଏ, ଯସ ିଭେି ଜଯଣ େେକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ସ  ର  ି

ଅମଲୂେ ଯ ାଇୋଏ।  

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਿ ਿੂ ਧਣੀ ਤਜਉ ਿਾਵੈ ਤਿਵੈ ਿਲਾਇ ॥੨॥ 

ଯ  ନାନକର ପ୍ରଭୁ! (ଜୀେଜନ୍ତୁଙ୍କ ନିୟନ୍ତ୍ରଣଯର କିଛି ନା ି ିଁ) ଆପଣ ସମସ୍ତଙ୍କର ଗରୁୁ ଅଟନି୍ତ | ଯେପରି 

େୁଯମ ଏ ାକୁ ପସନ୍ଦ କର, େୁଯମ ଜୀେଜନ୍ତୁଙୁ୍କ ଯସପରି ଚଲାଇେ ॥2॥  

 

ਪਉਿੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਤਜਨ ਹਤਰ ਤਹਰਦੈ ਸੇਤਵਆ ਤਿਨ ਹਤਰ ਆਤਪ ਤਮਲਾਏ ॥ 

ଯସ  ିପ୍ରାଣୀ ଯେଉ ିଁମାଯନ  ୃଦୟଯର ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଉପାସନା କରିଛନି୍ତ, ଇଶ୍ଵର ଯସମାନଙୁ୍କ ୋଙ୍କ ସ ିେ 

ମିଶ୍ରଣ କରନି୍ତ।  

 

ਗੁਣ ਕੀ ਸਾਤਝ ਤਿਨ ਤਸਉ ਕਰੀ ਸਤਿ ਅਵਗਣ ਸਬਤਦ ਜਲਾਏ ॥ 

ମ ିଁ ୁୋଙ୍କ ସାଥଯିର ଗଣୁ ଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ର୍ବ୍ଦ ଦ୍ୱାରା ଅେଗଣୁକୁ ଜୋଇଥାଏ।  

 

ਅਉਗਣ ਤਵਕਤਣ ਪਲਰੀ ਤਜਸੁ ਦੇਤਹ ਸੁ ਸਿੇ ਪਾਏ ॥ 

ପାପଗଡିୁକ ଘାସ କୁଟା ପରି ର୍ସ୍ତାଯର କିଣାୋଏ। ଯସ ଯକେେ ଯସ  ିଗଣୁ  ାସଲ କରନି୍ତ, ୋ ାକୁ 

ସେେସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମା  ପ୍ରଦାନ କରନି୍ତ।  

 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਤਜਤਨ ਅਉਗਣ ਮੇਤਟ ਗੁਣ ਪਰਗਟੀਆਏ ॥ 

ମ ିଁ ୁଯମାର ସଦଗରୁୁଙୁ୍କ ପ୍ରଣାମ କଯର, େିଏ ଯମାର ପାପ ଦୂର କରିଛନି୍ତ ଏେଂ ଯମା ଭିେଯର ଥେିା 

ଗଣୁଗଡୁିକୁ ଆଯଲାକିେ କରିଛନି୍ତ। 

 

ਵਡੀ ਵਤਡਆਈ ਵਡੇ ਕੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਲਾਏ ॥੭॥ 

ଯେଉ ିଁ େେକି୍ତ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁଯର ଅଛନି୍ତ, ଯସ  ିେେକି୍ତ ମ ାନ ପ୍ରଭୁଙ୍କର ପ୍ରର୍ଂସା କରିୋ ଆରମ୍ଭ 

କରନି୍ତ ॥7॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 

ଯଳାକ ମ ଲା 4 ॥ 

 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਤਿ ਵਡੀ ਵਤਡਆਈ ਜੋ ਅਨਤਦਨੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଏ  ିମ ାନ ଗଣୁ ଅଛି ଯେ ଯସ ସେୁ ସମୟଯର ଭଗୋନଙ୍କ ନାମ ଧ୍ୟାନ କରିଥାନି୍ତ। 
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ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਰਮਿ ਸੁਿ ਸੰਜਮੁ ਹਤਰ ਨਾਮੇ ਹੀ ਤਿਰਪਿਾਵੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର ଜପ ଯ ଉଛି ସଦଗରୁୁର ର୍ଦୁ୍ଧୋ ଏେଂ ସଂେମୋ। ଯସ ଯକେେ ଭଗୋନଙ୍କ ନାମଯର 

େୃପ୍ତ ର ଥିାନି୍ତ। 

 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਿਾਣੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਦੀਬਾਣੁ ਹਤਰ ਨਾਮੋ ਰਖ ਕਰਾਵੈ ॥ 

ଭଗୋନଙ୍କ ନାମ ଯ ଉଛି ୋଙ୍କର ର୍କି୍ତ ଏେଂ ଭଗୋନଙ୍କ ନାମ  ି ିଁ ଯ ଉଛି ୋଙ୍କର ସଭା। ଭଗୋନଙ୍କ 

ନାମ ଯସମାନଙ୍କର ରକ୍ଷକ। 

 

ਜੋ ਤਿਿੁ ਲਾਇ ਪੂਜੇ ਗੁਰ ਮੂਰਤਿ ਸੋ ਮਨ ਇਛੇ ਫਲ ਪਾਵੈ ॥ 

େିଏ ଗରୁୁ-ମତିୁ୍ତକୁ ଶ୍ରଦ୍ଧାର ସ େି ପଜୂା କଯର, ଯସ ଚା ିଁୁଥେିା ଫୋଫେ ପାଇଥାଏ।  

 

ਜੋ ਤਨੰਦਾ ਕਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਤਿਸੁ ਕਰਿਾ ਮਾਰ ਤਦਵਾਵੈ ॥ 

ଯେଉ ିଁ ମନୁଷେ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ସଦଗରୁୁଙୁ୍କ ନିନ୍ଦା କରିଥାଏ, ୋ ାକୁ କତ୍ତଥା େିନାର୍ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਫੇਤਰ ਓਹ ਵੇਲਾ ਓਸੁ ਹਤਥ ਨ ਆਵੈ ਓਹੁ ਆਪਣਾ ਬੀਤਜਆ ਆਪੇ ਖਾਵੈ ॥ 

ଯସ  ିଅେସର ୋ ାକୁ ପଣୁ ିମିଯେନା ି ିଁ ଯସ ୋ ା କିଛି େୁଣଥିାଏ, ଯସ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ଯସେନ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਨਰਤਕ ਘੋਤਰ ਮੁਤਹ ਕਾਲੈ ਖਤਿਆ ਤਜਉ ਿਸਕਰ ੁਪਾਇ ਗਲਾਵੈ ॥ 

ଯେପରି ଜଯଣ ଯଚାରକୁ ଯେକଯର ଦଉଡି ଧରି ନିଆୋଏ, ଯସ ପିରି ଯସ ମ ୁ ିଁକୁ କୋ କରି ୋ ାକୁ 

ଭୟଙ୍କର ନକଥଯର ଫିଙି୍ଗ ଦିଆୋଏ। 

 

ਤਫਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣੀ ਪਵੈ ਿਾ ਉਬਰ ੈਜਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ॥ 

ଯେଯେଯେଯେ ଯସ ପନୁେଥାର ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ଯନଇ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଜପ କରନି୍ତ, ଯସଯେଯେଯେ 

(ଭୟଙ୍କର ନକଥରୁ) ପାର  ୁଅନି୍ତ।  

 

ਹਤਰ ਬਾਿਾ ਆਤਖ ਸੁਣਾਏ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਕਰਿੇ ਏਵੈ ਿਾਵੈ ॥੧॥ 

ନାନକ ଭଗୋନଙ୍କ ମ ିମାର କଥା େର୍ଣ୍ଥନା କରନି୍ତ। କାରଣ ଜଗେର ସଷିୃ୍ଟକତ୍ତଥା ଭଗୋନ ଏ ପିରି ଭଲ 

ଲାଗିଥାଏ ॥1॥ 

 

ਮਃ ੪ ॥ 

ମ ଲା 4॥  

 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਨ ਮੰਨੈ ਓਹੁ ਮਨਮੁਖੁ ਅਤਗਆਨੁ ਮੁਠਾ ਤਬਖੁ ਮਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଆଯଦର୍କୁ ଅେମାନନା କରୁଥେିା ଯସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ, ଅଜ୍ଞାନ େେକି୍ତ ମାୟାର େିଷ ଦ୍ୱାରା ପ୍ରୋରିେ 

 ୁଏ।  
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ਓਸੁ ਅੰਦਤਰ ਕੂਿੁ ਕੂਿੋ ਕਤਰ ਬੁਝੈ ਅਣਹੋਦੇ ਝਗਿੇ ਦਤਿ ਓਸ ਦੈ ਗਤਲ ਪਾਇਆ ॥ 

ୋଙ୍କ  ୃଦୟଯର ମିଥୋ ଅଛି ଏେଂ ଯସ ସମସ୍ତଙୁ୍କ ମିଥୋୋଦୀ ଯୋଲି ଭାେନି୍ତ। ଯସଥପିାଇ ିଁ ଭଗୋନ 

ୋଙ୍କ ଯେକଯର େେଥଥ େିୋଦ ରଖଛିନି୍ତ | 

 

ਓਹੁ ਗਲ ਫਰੋਸੀ ਕਰੇ ਬਹੁਿੇਰੀ ਓਸ ਦਾ ਬੋਤਲਆ ਤਕਸੈ ਨ ਿਾਇਆ ॥ 

ଯସ େୃଥା କଥାୋତ୍ତଥା କରନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ଯସ ୋ ା କରନି୍ତ ୋ ା ଯକ  ିପସନ୍ଦ କରନି୍ତ ନା ି ିଁ | 

 

ਓਹੁ ਘਤਰ ਘਤਰ ਹੰਢੈ ਤਜਉ ਰੰਨ ਦੋਹੁਾਗਤਣ ਓਸੁ ਨਾਤਲ ਮੁਹੁ ਜੋਿੇ ਓਸੁ ਿੀ ਲਛਣੁ ਲਾਇਆ ॥ 

ଯସ  ୋର୍ ନାରୀ ପରି ଘର ଘର େୁଲନି୍ତ। େିଏ ୋଙ୍କ ସ େି ସମନ୍ ୱୟ କଯର, ଯସ ମଧ୍ୟ ମନ୍ଦର େିଲକ 

(ଚିହ୍ନ) ପାଇଥାଏ। 

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਸੁ ਅਤਲਪਿੋ ਵਰਿੈ ਓਸ ਦਾ ਪਾਸੁ ਛਤਡ ਗੁਰ ਪਾਤਸ ਬਤਹ ਜਾਇਆ ॥ 

େିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ଯ ାଇଥାଏ, ଯସ ମନମଖୁୀ ଠାରୁ ଅଲଗା ର ଥିାଏ, ଯସ ଯସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀର ସଂଗେି େୋଗ 

କରି ଗରୁୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁଯର େସିଥାଏ। 
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ਜੋ ਗੁਰ ੁਗੋਪੇ ਆਪਣਾ ਸੁ ਭਲਾ ਨਾਹੀ ਪੰਚਹੁ ਓਨਨ ਲਾਹਾ ਮੂਲੁ ਸਭੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 

ହେ ସନ୍ଥଜନ! ଯିଏ ନିଜ ଗରୁୁଙୁ୍କ ନିନ୍ଦା କରିଥାଏ, ହସ ଭଲ ବ୍ୟକି୍ତ ହୋଇନଥାଏ, ହସ ନିଜ ମଳୂ ଲାଭ ସବୁ୍ 

େରାଇ ଦିଏ। 

 

ਪਨਹਲਾ ਆਗਮੁ ਨਨਗਮੁ ਨਾਨਕੁ ਆਨਿ ਸੁਣਾਏ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਉਪਨਰ ਆਇਆ ॥ 

ନାନକ ବ୍ର୍ଣ୍ଣନା କରି କେିଛନି୍ତ ହଯ ପବୂ୍ଣରୁ ହଲାକମାହନ ଶାସ୍ତ୍ର ଏବ୍ଂ ହବ୍ଦ ପଢୁଥହିଲ ଏବ୍ଂ ପ୍ରଚାର 

କରୁଥହିଲ, କିନ୍ତୁ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙ୍କ ବ୍ାଣୀ ହସମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟହର ସବୁ୍ଠାରୁ ପ୍ରାମାଣକି ଅହେ। 

 

ਗੁਰਨਸਿਾ ਵਨਿਆਈ ਭਾਵੈ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਮਨਮੁਿਾ ਓਹ ਵੇਲਾ ਹਨਿ ਨ ਆਇਆ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶଷି୍ୟମାହନ ଗରୁୁଙୁ୍କ ପ୍ରଶଂସା କରିବ୍ାକୁ ପସନ୍ଦ କରନି୍ତ। କିନ୍ତୁ ହେଚ୍ଛାଚାରୀ ଏେ ିସହୁଯାଗ ପାଆନି୍ତ 

ନାେି ିଁ ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਭ ਦ ੂਵਿਾ ਹੈ ਸੋ ਲਏ ਨਜਸੁ ਸਨਿਗੁਰ ੁਨਿਕੇ ॥ 

ସତ୍ୟେରୂପ ପରମାତ୍ମା ସହବ୍ଣାପରି ଅେନି୍ତ, ପ୍ରଭୁ ହସେ ିମନୁଷ୍ୟକୁ ମିଳିଥାନି୍ତ, ଯାୋକୁ ସଦଗରୁୁ ଆଶୀବ୍ଣାଦ 

ହଦଇଥାନି୍ତ। 

 

ਸੋ ਸਨਿਗੁਰ ੁਨਜ ਸਚੁ ਨਿਆਇਦਾ ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਨਿਗੁਰ ੁਇਕੇ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ମଧ୍ୟ ହସ ଅେନି୍ତ ଯିଏ ସତ୍ୟକୁ ଧ୍ୟାନ କରନି୍ତ। ଏୋ ସତ୍ୟ ହଯ ସତ୍ୟେରୂପ ପରମାତ୍ମା ଏବ୍ଂ 

ସଦଗରୁୁ ଏକ ଏବ୍ଂ ସମାନ। 

 

ਸੋਈ ਸਨਿਗੁਰ ੁਪੁਰਿੁ ਹੈ ਨਜਨਨ ਪੰਜੇ ਦਿੂ ਕੀਿੇ ਵਨਸ ਨਿਕੇ ॥ 

ହସେ ିମୋପରୁୁଷ୍ ସଦଗରୁୁ ଅେନି୍ତ, ଯିଏ ବ୍ିକାରକୁ ନିଜ ବ୍ଶହର ରଖଛିନି୍ତ।  

 

ਨਜ ਨਬਨੁ ਸਨਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਆਪੁ ਗਣਾਇਦੇ ਨਿਨ ਅੰਦਨਰ ਕੂੜੁ ਨਿਿ ੁਨਿਿ ੁਮੁਹ ਨਿਕੇ ॥ 

ହଯଉ ିଁମାହନ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ହସବ୍ାରୁ ବ୍ଞ୍ଚତି୍ ରୁେନି୍ତ ଏବ୍ଂ ନିଜକୁ ମୋନ ହବ୍ାଲି କୁେନି୍ତ, ହସମାନଙ୍କ 

ଭିତ୍ହର ମିଥୟା ଥାଏ।  

 

ਓਇ ਬੋਲੇ ਨਕਸੈ ਨ ਭਾਵਨੀ ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਸਨਿਗੁਰ ਿੇ ਚੁਕੇ ॥੮॥ 

ତ୍ାୋର ରୁକ୍ଷ ହଚହେରା ଧକି୍କାର ହଯାଗୟ ଅହେ। ହସ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ବ୍ିହଛଦ ହୋଇଥାଏ, ତ୍ାୋର 

ମଖୁକୁ ତ୍ିରସ୍କତୃ୍ କରାଯାଏ ଆଉ ତ୍ାଙ୍କ ବ୍ାର୍ତ୍ଣାଳାପକୁ ହକେ ିପସନ୍ଦ କରନି୍ତ ନାେି ିଁ ॥8॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 

ହଳାକ ମେଲା 4॥  
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ਹਨਰ ਪਰਭ ਕਾ ਸਭੁ ਿੇਿੁ ਹੈ ਹਨਰ ਆਨਪ ਨਕਰਸਾਣੀ ਲਾਇਆ ॥ 

ସାରା ଦୁନିଆ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ହଖତ୍ ଅହେ, ଭଗବ୍ାନ େୟଂ େି ିଁ (ଜୀବ୍ ଦ୍ଵାରା) କୃଷି୍ କରାନି୍ତ। 

 

ਗੁਰਮੁਨਿ ਬਿਨਸ ਜਮਾਈਅਨੁ ਮਨਮੁਿੀ ਮੂਲੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପାର ଫସଲ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଥାଏ, କିନ୍ତୁ, ହେଚ୍ଛାଚାରୀ ନିଜ ମଳୂ ମଧ୍ୟ େରାଇଦିଏ। 

 

ਸਭੁ ਕੋ ਬੀਜੇ ਆਪਣੇ ਭਲੇ ਨੋ ਹਨਰ ਭਾਵੈ ਸੋ ਿੇਿੁ ਜਮਾਇਆ ॥ 

ସମହେ ନିଜର ଲାଭ ପାଇ ିଁ ବୁ୍ଣନି୍ତ। କିନ୍ତୁ ଭଗବ୍ାନ ତ୍ାଙୁ୍କ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ କରୁଥବି୍ା ଫସଲ ଲଗାଇଥାନି୍ତ | 

 

ਗੁਰਨਸਿੀ ਹਨਰ ਅੰਨਮਰਿੁ ਬੀਨਜਆ ਹਨਰ ਅੰਨਮਰਿ ਨਾਮੁ ਿਲੁ ਅੰਨਮਰਿੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶଷି୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ୍ ବୁ୍ଣନି୍ତ ଏବ୍ଂ ହସ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ଅମତୃ୍ମୟୀ ନାମକୁ ନିଜ ଅମତୃ୍ 

ଫଳ ଭାହବ୍ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।  

 

ਜਮੁ ਚੂਹਾ ਨਕਰਸ ਨਨਿ ਕੁਰਕਦਾ ਹਨਰ ਕਰਿੈ ਮਾਨਰ ਕਢਾਇਆ ॥ 

ମତୁୃ୍ୟର ମଷୂ୍ା ପ୍ରତ୍ିଦିନ ଫସଲହର କ୍ଷତ୍ି କହର, କିନ୍ତୁ ଜଗତ୍ର ସଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ଣା ଭଗବ୍ାନ ଏୋକୁ ପରାେ 

କରିଛନି୍ତ | 

 

ਨਕਰਸਾਣੀ ਜੰਮੀ ਭਾਉ ਕਨਰ ਹਨਰ ਬੋਹਲ ਬਿਸ ਜਮਾਇਆ ॥ 

ହସଥପିାଇ ିଁ ଗରୁୁମଖୁଙ୍କ ଫସଲ ହପ୍ରମ ପବୂ୍ଣକ ହୋଇଥାଏ ଏବ୍ଂ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ଦୟାହର ଶସୟର ଦାନା 

ଗଦା ହୋଇଯାଏ। 

 

ਨਿਨ ਕਾ ਕਾੜਾ ਅੰਦੇਸਾ ਸਭੁ ਲਾਨਹਓਨੁ ਨਜਨੀ ਸਨਿਗੁਰ ੁਪੁਰਿੁ ਨਿਆਇਆ ॥ 

ହଯଉ ିଁମାହନ ମୋନ ବ୍ୟକି୍ତ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଛନି୍ତ, ଭଗବ୍ାନ ହସମାନଙ୍କର ସମେ ଚିନ୍ତା ଏବ୍ଂ 

ଦୁୁଃଖକୁ ନଷ୍ଟ କରିଛନି୍ତ। 

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਰਾਨਿਆ ਆਨਪ ਿਨਰਆ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਿਰਾਇਆ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ଯିଏ େରି ନାମକୁ ପଜୂା କହର, ହସ ନିହଜ ଅତ୍ିକ୍ରମ କରି ସମଗ୍ର ବ୍ିଶ୍ୱ ପାଇ ିଁ କଲୟାଣ 

ଆଣଥିାଏ॥1॥  

 

ਮਃ ੪ ॥ 

ମେଲା 4 ॥  

 

ਸਾਰਾ ਨਦਨੁ ਲਾਲਨਚ ਅਨਿਆ ਮਨਮੁਨਿ ਹੋਰੇ ਗਲਾ ॥ 

ହେଚ୍ଛାଚାରୀ ମନୁଷ୍ୟ ସାରା ଦିନ ହଲାଭହର ପ୍ରବୃ୍ର୍ତ୍ ହୋଇ ରେଥିାଏ, େୁଏତ୍ ହସ ଅନୟର କଥା 

କେଥିାଏ। 
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ਰਾਿੀ ਊਘੈ ਦਨਬਆ ਨਵੇ ਸੋਿ ਸਨਭ ਨਢਲਾ ॥ 

ହସ ରାତ୍ି ଦିନ ନିଦହର ଥାଏ, ତ୍ାୋର ସବୁ୍ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଶଥିଳି ହୋଇଯାଏ। 

 

ਮਨਮੁਿਾ ਦੈ ਨਸਨਰ ਜੋਰਾ ਅਮਰ ੁਹੈ ਨਨਿ ਦੇਵਨਹ ਭਲਾ ॥ 

ଏେପିରି ଅେଂକାରୀ ପରୁୁଷ୍ମାହନ ସ୍ତ୍ରୀମାନଙ୍କ େୁକୁମହର ଚାଲିଥାନି୍ତ ଏବ୍ଂ ହସମାହନ ସବ୍ଣଦା ଭଲ ଜିନିଷ୍ 

ଆଣ ିହସମାନଙୁ୍କ ଦିଅନି୍ତ। 

 

ਜੋਰਾ ਦਾ ਆਨਿਆ ਪੁਰਿ ਕਮਾਵਦੇ ਸੇ ਅਪਨਵਿ ਅਮੇਿ ਿਲਾ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ପରୁୁଷ୍ ସ୍ତ୍ରୀ କଥା ମାନିଥାଏ, ହସ ଅପବ୍ିତ୍ର, ବୁ୍ଦି୍ଧେୀନ ଏବ୍ଂ ମଖୂଣ ହୋଇଥାଏ।  

 

ਕਾਨਮ ਨਵਆਪੇ ਕੁਸੁਿ ਨਰ ਸੇ ਜੋਰਾ ਪੁਨਿ ਚਲਾ ॥ 

ଅଶଦୁ୍ଧ ପରୁୁଷ୍ମାହନ କାମବ୍ାସନାହର ବ୍ୟେ, ହସମାହନ ସ୍ତ୍ରୀମାନଙ୍କ ସେତି୍ ପରାମଶଣ କରନି୍ତ ଏବ୍ଂ ତ୍ାଙ୍କ 

ଆହଦଶ ପାଳନ କରନି୍ତ। 

 

ਸਨਿਗੁਰ ਕੈ ਆਨਿਐ ਜੋ ਚਲੈ ਸੋ ਸਨਿ ਪੁਰਿੁ ਭਲ ਭਲਾ ॥ 

ଯିଏ ସଦଗରୁୁଙ୍କ େୁକୁମ ଅନୁସାହର ଚାଲିଥାଏ, ହସେ ିବ୍ୟକି୍ତ ସଚ୍ଚା ତ୍ଥା ସହବ୍ଣାତ୍୍କୃଷ୍ଟ ଅହେ। 

 

ਜੋਰਾ ਪੁਰਿ ਸਨਭ ਆਨਪ ਉਪਾਇਅਨੁ ਹਨਰ ਿੇਲ ਸਨਭ ਨਿਲਾ ॥ 

ସମେ ସ୍ତ୍ରୀ ଏବ୍ଂ ପରୁୁଷ୍କୁ ଇଶ୍ୱର େୟଂ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛନି୍ତ, ଇଶ୍ୱର େି ିଁ ସବୁ୍ ହଖଳ ହଖଳିଥାନି୍ତ। 

 

ਸਭ ਿੇਰੀ ਬਣਿ ਬਣਾਵਣੀ ਨਾਨਕ ਭਲ ਭਲਾ ॥੨॥ 

ନାନକ କୁେନି୍ତ ହଯ ହେ ପ୍ରଭୁ! ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ଏେ ିସମେ ସଷିୃ୍ଟ ହେଉଛି ତୁ୍ମର ସଷିୃ୍ଟ, ତୁ୍ହମ ଯାୋ କରିଛ, 

ସବୁ୍କିଛି ଭଲ ହୋଇଥାଏ ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਿੂ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਅਿਾਹੁ ਹੈ ਅਿੁਲੁ ਨਕਉ ਿੁਲੀਐ ॥ 

ହେ ହମାର ମାଲିକ! ତୁ୍ ନିଶି୍ଚନ୍ତ, ଅଥଳ ଏବ୍ଂ ଅତୁ୍ଳନୀୟ ଅେୁ, ପଣୁ ିହତ୍ାହତ୍ କିପରି ତ୍ଉଲା ପାରିବ୍? 

 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਨਜ ਿੁਿੁ ਨਿਆਇਦੇ ਨਜਨ ਸਨਿਗੁਰ ੁਨਮਲੀਐ ॥ 

ହେ ହଗାବ୍ିନ୍ଦ! ଯିଏ ହତ୍ାହତ୍ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ଆଉ ଯାୋକୁ ସଦଗରୁୁ ମିଳିଥାନି୍ତ, ହସ ଭାଗୟଶାଳୀ ଅହେ। 

 

ਸਨਿਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਨਿ ਸਰਪੂੁ ਹੈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਬਣੀਐ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ବ୍ାଣୀ ସତ୍ୟେରୂପ ଅହେ, ଗରୁୁବ୍ାଣୀ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଜଣାଯାଏ। 
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ਸਨਿਗੁਰ ਕੀ ਰੀਸੈ ਹੋਨਰ ਕਚੁ ਨਪਚੁ ਬੋਲਦੇ ਸੇ ਕੂਨੜਆਰ ਕੂੜੇ ਝਨੜ ਪੜੀਐ ॥ 

ମିଥୟାର ଅନୟ ଅହନକ ବ୍ୟବ୍ସାୟୀ ସଦଗରୁୁଙୁ୍କ ଅନୁକରଣ କରନି୍ତ ଏବ୍ଂ ଅବି୍ସ୍ମରଣୀୟ ଶବ୍ଦ ଉଚ୍ଚାରଣ 

କରନି୍ତ, କିନ୍ତୁ େୃଦୟହର ମିଥୟା ହେତୁ୍ ହସମାହନ ଶୀଘ୍ର ବ୍ିନଷ୍ଟ େୁଅନି୍ତ।  

 

ਓਨ ਾ ਅੰਦਨਰ ਹੋਰ ੁਮੁਨਿ ਹੋਰ ੁਹੈ ਨਬਿੁ ਮਾਇਆ ਨੋ ਝਨਿ ਮਰਦੇ ਕੜੀਐ ॥੯॥ 

ହସମାନଙ୍କ େୃଦୟହର ଆଉ କିଛି ଅଛି ଏବ୍ଂ ପାେିହର ଆଉ କିଛି ଅଛି, ହସମାହନ ମାୟାର ବ୍ିଷ୍ 

ଆକାରହର ଜମା ହେବ୍ା ପାଇ ିଁ ଯନ୍ତ୍ରଣା ହଭାଗନି୍ତ ଏବ୍ଂ ଖାଇବ୍ା ଦ୍ଵାରା ମରିଯାଆନି୍ତ॥6॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 

ହଳାକ ମେଲା 4 ॥ 

 

ਸਨਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਨਨਰਮਲੀ ਨਨਰਮਲ ਜਨੁ ਹੋਇ ਸੁ ਸੇਵਾ ਘਾਲੇ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ହସବ୍ା ଅତ୍ୟନ୍ତ ଶଦୁ୍ଧ, ହକବ୍ଳ ଶଦୁ୍ଧ ବ୍ୟକି୍ତ ଏେ ିକଷ୍ଟକର କାଯଣୟ କରିପାରିବ୍।  

 

ਨਜਨ ਅੰਦਨਰ ਕਪਿ ੁਨਵਕਾਰ ੁਝੂਠੁ ਓਇ ਆਪੇ ਸਚੈ ਵਨਿ ਕਢੇ ਜਜਮਾਲੇ ॥ 

ଯାୋର ବ୍ିହବ୍କହର ପ୍ରତ୍ାରଣା, ବ୍ିଶଙୃ୍ଖଳା ଏବ୍ଂ ମିଥୟା ଅଛି, ସତ୍ୟେରୂପ ଇଶ୍ୱର ନିହଜ ହସେ ି

କୁଷ୍ ଠହରାଗୀମାନଙୁ୍କ  ଅଲଗା କରିଛନି୍ତ। 
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ਸਚਿਆਰ ਚਸਖ ਬਚਿ ਸਚਿਗੁਰ ਪਾਚਸ ਘਾਲਚਿ ਕੂਚਿਆਰ ਿ ਲਭਿੀ ਚਕਿੈ ਥਾਇ ਭਾਲੇ ॥ 

ସତ୍ୟବାଦୀ ଶଖିମାନେ ସଦଗରୁୁ େିକଟନର ବସି ତ୍ାଙ୍କ ନସବା କରନି୍ତ। ମିଥ୍ୟାକୁ ନଖାଜଥୁ୍ବିା ବୟକି୍ତକୁ 

ନକୌଣସି ସ୍ଥାେ ମିଳିବ ୋହି ିଁ  

 

ਚਿਿਾ ਸਚਿਗੁਰ ਕਾ ਆਚਖਆ ਸੁਖਾਵੈ ਿਾਿੀ ਚਿਿਾ ਮੁਿ ਭਲੇਰੇ ਚਿਰਚਿ ਦਚਿ ਗਾਲੇ ॥ 

ନେଉ ିଁମାନେ ସତ୍ୟଗରୁୁଙ୍କ କଥ୍ାକୁ ପସନ୍ଦ କରନି୍ତ ୋହି ିଁ, ନସମାେଙ୍କର ନେନହରାକୁ ଘଣୃା କରାୋଏ ଏବଂ 

ନେନତ୍ନବନଳ ନସମାନେ ଇଶ୍ବରଙ୍କ ଦ୍ୱାରା ଅପମାେିତ୍ ହୁଅନି୍ତ, ନସନତ୍ନବନଳ ନସମାନେ ବିପଥ୍ଗାମୀ 

ହୁଅନି୍ତ। 

 

ਚਿਿ ਅੰਦਚਰ ਪਰੀਚਿ ਿਿੀ ਿਚਰ ਕੇਰੀ ਸੇ ਚਕਿਰਕੁ ਵੇਰਾਈਅਚਿ ਮਿਮੁਖ ਬੇਿਾਲੇ ॥ 

ନେଉ ିଁମାେଙ୍କ ହୃଦୟନର ଇଶ୍ବରଙ୍କ ନେମ ୋହି ିଁ, ନକନତ୍ ଦିେ ପେୟ୍ନ୍ତ  ନସହ ିନେଚ୍ଛାୋରୀ ନବତ୍ାଳ 

ନ ାକ ସାନ୍ତ୍ୱୋ ପାଇପାରିନବ କି? 

 

ਸਚਿਗੁਰ ਿੋ ਚਮਲੈ ਸੁ ਆਪਣਾ ਮਿੁ ਥਾਇ ਰਖੈ ਓਿੁ ਆਚਪ ਵਰਿੈ ਆਪਣੀ ਵਥੁ ਿਾਲੇ ॥ 

ନେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ସଦଗରୁୁଙୁ୍କ ନେଟନି୍ତ, ନସ େିଜ ମେକୁ (କୁକମରୁ୍) େିୟନ୍ତ୍ରଣନର ରଖନି୍ତ। ଆହୁରି ମଧ୍ୟ, ନସ 

େିନଜ େେୁଙ୍କ ୋମନର େିଜର ପଞିୁ୍ଜ ବୟବହାର କରନି୍ତ। 

 

ਿਿ ਿਾਿਕ ਇਕਿਾ ਗੁਰ ੁਮੇਚਲ ਸੁਖੁ ਦੇਵੈ ਇਚਕ ਆਪੇ ਵਚਖ ਕਢੈ ਠਗਵਾਲੇ ॥੧॥ 

ନହ ୋେକ! (ନକୌଣସି ଜିେିଷ ଆତ୍ମାର େିୟନ୍ତ୍ରଣନର ୋହି ିଁ) ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ୍ ମିଶ ିକରି େେୁ କିଛି ନ ାକଙୁ୍କ 

ସଖୁ େଦାେ କରନି୍ତ ଏବଂ ନେଉ ିଁମାନେ ଠକାମି କରନି୍ତ ନସମାେଙୁ୍କ ଅ ଗା କରିଥ୍ାନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਮਃ ੪ ॥ 

ମହ ା 4 ॥ 

 

ਚਿਿਾ ਅੰਦਚਰ ਿਾਮੁ ਚਿਧਾਿੁ ਿਚਰ ਚਿਿ ਕੇ ਕਾਿ ਦਚਿ ਆਦੇ ਰਾਚਸ ॥ 

ୋହାର ଅନ୍ତଃ ମେନର େଗବାେଙ୍କ ୋମ ରୂପୀ େଣ୍ଡାର ଥ୍ାଏ, ତ୍ାହାର କାେୟ୍ ଇଶ୍ଵର େୟଂ ସଫଳ 

କରିଥ୍ାନି୍ତ। 

 

ਚਿਿ ਿੂਕੀ ਮੁਿਿਾਿੀ ਲੋਕਿ ਕੀ ਿਚਰ ਪਰਭੁ ਅੰਗੁ ਕਚਰ ਬੈਠਾ ਪਾਚਸ ॥ 

ନସମାନେ ଅେୟ ନ ାକଙ୍କ ସମଥ୍େ୍ ଆବଶୟକ କରନି୍ତ ୋହି ିଁ, କାରଣ େଗବାେ ନସମାେଙୁ୍କ ଗ୍ରହଣ କରି 

ସବଦ୍ା ନସମାେଙ୍କ ସହିତ୍ ଥ୍ାଆନି୍ତ।  

 

ਿਾਾਂ ਕਰਿਾ ਵਚਲ ਿਾ ਸਭੁ ਕੋ ਵਚਲ ਸਚਭ ਦਰਸਿੁ ਦੇਚਖ ਕਰਚਿ ਸਾਬਾਚਸ ॥ 

ସମନେ ନସମାେଙୁ୍କ ନଦଖନି୍ତ ଏବଂ ନସମାେଙୁ୍କ େଶଂସା କରନି୍ତ କାରଣ ନେନତ୍ନବନଳ ସଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ା୍ 

େଗବାେ େିନଜ ନସମାେଙୁ୍କ ଅେୁଗ୍ରହ କରନି୍ତ, ନସନତ୍ନବନଳ ସମନେ ନସମାେଙ୍କର ପକ୍ଷ କରିନବ | 
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ਸਾਿੁ ਪਾਚਿਸਾਿੁ ਸਭੁ ਿਚਰ ਕਾ ਕੀਆ ਸਚਭ ਿਿ ਕਉ ਆਇ ਕਰਚਿ ਰਿਰਾਚਸ ॥ 

େଗବାେ ବୋଇଥ୍ବିା ରାଜା ମହାରାଜା ମଧ୍ୟ େେୁଙ୍କ ନସବକ ସମମ୍ଖୁନର ବନ୍ଦୋ କରିଥ୍ାନି୍ତ। 

 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਵਡੀ ਵਚਡਆਈ ਿਚਰ ਵਡਾ ਸੇਚਵ ਅਿੁਲੁ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଗରୁୁଙ୍କ ମହିମା ମହାେ ଅନଟ, ମହାେ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନସବା କରିନ  ଅତୁ୍ଳେୀୟ ସଖୁ ୋପ୍ତ 

ନହାଇଥ୍ାଏ। 

 

ਗੁਚਰ ਪੂਰੈ ਦਾਿੁ ਦੀਆ ਿਚਰ ਚਿਿਿਲੁ ਚਿਿ ਬਖਸੇ ਿਿੈ ਸਵਾਇਆ ॥ 

େଗବାେ ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମନର ଦାେ ନଦଇଛନି୍ତ, ଏହା ନଶଷ ହୁଏ ୋହି ିଁ, କାରଣ େଗବାେ ସବଦ୍ା 

ଦୟାଳୁ ଅଟନି୍ତ ଏବଂ ନସହ ିଦାେ ଦିେକୁ ଦିେ ବଢିବାନର  ାଗିଥ୍ାଏ।  

 

ਕੋਈ ਚਿੰਦਕੁ ਵਚਡਆਈ ਦੇਚਖ ਿ ਸਕੈ ਸੋ ਕਰਿੈ ਆਚਪ ਪਿਾਇਆ ॥ 

ନେ ନକହ ିେିନୁ୍ଦକ େେୁଙ୍କ ନସବକର ମହାେତ୍ା ନଦଖ ିସହୟ କରିପାରନି୍ତ ୋହି ିଁ, ତ୍ାହାକୁ ସଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ା୍ େୟଂ 

ଇଷା୍ନ୍ିତି୍ନର ପୀଡିତ୍ କରିଛନି୍ତ। 

 

ਿਿੁ ਿਾਿਕੁ ਗੁਣ ਬੋਲੈ ਕਰਿੇ ਕੇ ਭਗਿਾ ਿੋ ਸਦਾ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ॥੨॥ 

ଦାସ ୋେକ ଜଗତ୍ର ସଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ା୍, ପରନମଶ୍ଵରଙ୍କ ଗଣୁେୁତି୍ କରନି୍ତ, େିଏ ସବଦ୍ା େିଜ େକ୍ତମାେଙୁ୍କ ସରୁକ୍ଷା 

ନଦଇଥ୍ାନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਪਉਿੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਿੂ ਸਾਚਿਬੁ ਅਗਮ ਦਇਆਲੁ ਿੈ ਵਡ ਦਾਿਾ ਦਾਣਾ ॥ 

ନହ ନମାର ମା ିକ! ତୁ୍ ଅଗମୟ ଏବଂ ଦୟାର ଘର ଅଟୁ, ବଡ ଦାତ୍ା ଏବଂ େତୁ୍ର ଅଟୁ। 

 

ਿੁਧੁ ਿੇਵਡੁ ਮੈ ਿੋਰ ੁਕੋ ਚਦਚਸ ਿ ਆਵਈ ਿੂਿੈਂ ਸੁਘਿੁ ਮੇਰੈ ਮਚਿ ਭਾਣਾ ॥ 

ନମାନତ୍ ନତ୍ା’ ସମାେ ଆଉ ନକହ ିନଦଖାୋନି୍ତ ୋହି ିଁ, ତୁ୍ନମ ହି ିଁ ବୁଦି୍ଧମାେ ଅଟ, େିଏ ନମାର ମେକୁ େିୟ 

 ାଗଥୁ୍ାଅ। 

 

ਮੋਿੁ ਕੁਟੰਬੁ ਚਦਚਸ ਆਵਦਾ ਸਭੁ ਿਲਣਿਾਰਾ ਆਵਣ ਿਾਣਾ ॥ 

ନମାହ ରୂପୀ କୁଟୁମ୍ବ ୋହା ନଦଖାୋନି୍ତ, ସବୁ କ୍ଷଣେଙୁ୍ଗର ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଜନ୍ ମ ମରଣର ଅଧୀେ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਿੋ ਚਬਿੁ ਸਿੇ ਿੋਰਿੁ ਚਿਿੁ ਲਾਇਦੇ ਸੇ ਕੂਚਿਆਰ ਕੂਿਾ ਚਿਿ ਮਾਣਾ ॥ 

ନେଉ ିଁମାନେ ଇଶ୍ବରଙ୍କ ବୟତ୍ୀତ୍ ଅେୟ କାହାକୁ ସତ୍ୟ ନବା ି ୋବନି୍ତ, ନସମାନେ ମିଥ୍ୟା ବୟବସାୟୀ 

ଏବଂ ଏଥ୍ନିର ନସମାେଙ୍କର ଅେିମାେ ମଧ୍ୟ ମିଥ୍ୟା ଅନଟ | 
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ਿਾਿਕ ਸਿੁ ਚਧਆਇ ਿੂ ਚਬਿੁ ਸਿੇ ਪਚਿ ਪਚਿ ਮੁਏ ਅਿਾਣਾ ॥੧੦॥ 

ନହ ୋେକ! ସତ୍ୟ େରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଧ୍ୟାେ କର, କାରଣ ସତ୍ୟରୁ ବଞ୍ଚିତ୍ ମଖୂ ୍ୋଣୀମାନେ ଦୁଃଖନର 

ମରିବାକୁ  ାଗନି୍ତ॥10॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 

ନଳାକ ମହ ା 4 ॥ 

 

ਅਗੋ ਦ ੇਸਿ ਭਾਉ ਿ ਚਦਿੈ ਚਪਛੋ ਦੇ ਆਚਖਆ ਕੰਚਮ ਿ ਆਵੈ ॥ 

ନେଚ୍ଛାୋରୀ ବୟକି୍ତ େଥ୍ନମ ସଦଗରୁୁଙୁ୍କ ସମ୍ମାେ ଦିଅନି୍ତ ୋହି ିଁ, ତ୍ା’ପନର ତ୍ାଙ୍କର ଶକି୍ଷାର ନକୌଣସି  ାେ 

ହୁଏୋହି ିଁ,  

 

ਅਧ ਚਵਚਿ ਚਿਰੈ ਮਿਮੁਖੁ ਵੇਿਾਰਾ ਗਲੀ ਚਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ 

ନସ ୋଗୟହୀେ ଦ୍ୱନ୍ଦ୍ୱନର ବୁ ାବୁ ି କରନି୍ତ, େଦି ଗରୁୁଙ୍କ ଉପନର ଶ୍ରଦ୍ଧା ୋହି ିଁ, ନତ୍ନବ ନକବଳ କଥ୍ା 

ନହବା ଦ୍ୱାରା ଜନଣ କିପରି ସଖୁ ପାଇପାରିବ? 

 

ਚਿਸੁ ਅੰਦਚਰ ਪਰੀਚਿ ਿਿੀ ਸਚਿਗੁਰ ਕੀ ਸੁ ਕੂਿੀ ਆਵੈ ਕੂਿੀ ਿਾਵੈ ॥ 

ୋହାର ହୃଦୟନର ସଦଗରୁୁଙ୍କ ନେମ ୋହି ିଁ, ନସ ନଦଖାଇବା ଠାଣନିର ଗରୁୁଦ୍ୱାରକୁ ଆସଛୁନି୍ତ। 

 

ਿੇ ਚਕਰਪਾ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਿਚਰ ਪਰਭੁ ਕਰਿਾ ਿਾਾਂ ਸਚਿਗੁਰ ੁਪਾਰਬਰਿਮੁ ਿਦਰੀ ਆਵੈ ॥ 

େଦି ଜଗତ୍ର ସଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ା୍, େେୁଙ୍କର ଦୟା ଅଛି, ନତ୍ନବ ନଦଖାୋଏ ନେ ସଦଗରୁୁ େଗବାେଙ୍କର ରୂପ 

ଅଟନି୍ତ। 

 

ਿਾ ਅਚਪਉ ਪੀਵੈ ਸਬਦ ੁਗੁਰ ਕੇਰਾ ਸਭੁ ਕਾਿਾ ਅੰਦੇਸਾ ਭਰਮੁ ਿੁਕਾਵੈ ॥ 

ତ୍ା’ପନର ନସ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ରୂପୀ ଅମତୃ୍ ପାେ କରିଥ୍ାନି୍ତ ଏବଂ ତ୍ାଙ୍କର ସମେ ଇଷା୍, େିନ୍ତା ଏବଂ ଦ୍ୱନ୍ଦ୍ୱ 

ଦୂର ନହାଇୋଏ। 

 

ਸਦਾ ਅਿੰਚਦ ਰਿੈ ਚਦਿੁ ਰਾਿੀ ਿਿ ਿਾਿਕ ਅਿਚਦਿੁ ਿਚਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੧॥ 

ନହ ୋେକ! ନସ ଦିେରାତ୍ି ସବୁନବନଳ ଖସିୁ ହୁଅନି୍ତ ଏବଂ ସବଦ୍ା େେୁଙ୍କର େଶଂସା କରନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਮਃ ੪ ॥ 

ମହ ା 4 ॥  

 

ਗੁਰ ਸਚਿਗੁਰ ਕਾ ਿੋ ਚਸਖੁ ਅਖਾਏ ਸੁ ਭਲਕੇ ਉਚਠ ਿਚਰ ਿਾਮੁ ਚਧਆਵੈ ॥ 

ନେଉ ିଁ ବୟକି୍ତଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ (ସଚ୍ଚା) ଶଖି କୁହାୋଏ, ନସ ସକାଳୁ ଉଠି ଇଶ୍ବରଙ୍କ ୋମ ଜପ କରନି୍ତ | 
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ਉਦਮੁ ਕਰੇ ਭਲਕੇ ਪਰਭਾਿੀ ਇਸਿਾਿੁ ਕਰੇ ਅੰਚਮਰਿ ਸਚਰ ਿਾਵੈ ॥ 

ନସ େତ୍ିଦିେ ସକାନଳ ଉଦୟମ କରନି୍ତ, ସ୍ନାେ କରନି୍ତ ଏବଂ ପନର ୋମ ରୂପୀ ଅମତୃ୍ ହ୍ରଦନର ବୁଡ଼ 

ପକାନି୍ତ। 

 

ਉਪਦੇਚਸ ਗੁਰ ੂਿਚਰ ਿਚਰ ਿਪੁ ਿਾਪੈ ਸਚਭ ਚਕਲਚਵਖ ਪਾਪ ਦੋਖ ਲਚਿ ਿਾਵੈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପନଦଶନର ନସ େେୁ-ପରନମଶ୍ଵରଙ୍କ ୋମ ଜପ କରନି୍ତ ଏବଂ ଏହପିରି ତ୍ାଙ୍କର ସମେ ପାପ 

ଏବଂ ନଦାଷ ଦୂର ନହାଇୋଏ। 

 

ਚਿਚਰ ਿਿੈ ਚਦਵਸੁ ਗੁਰਬਾਣੀ ਗਾਵੈ ਬਿਚਦਆ ਉਠਚਦਆ ਿਚਰ ਿਾਮੁ ਚਧਆਵੈ ॥ 

ତ୍ା’ପନର ଦିେ ନଶଷନର ନସ ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ଜପ କରନି୍ତ ଏବଂ ବସିବା ଉଠିବାନବନଳ େେୁଙ୍କ ୋମ ଜପ 

କରନି୍ତ।  

 

ਿੋ ਸਾਚਸ ਚਗਰਾਚਸ ਚਧਆਏ ਮੇਰਾ ਿਚਰ ਿਚਰ ਸੋ ਗੁਰਚਸਖੁ ਗੁਰ ੂਮਚਿ ਭਾਵੈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶଖି େିଏ ହରି-ପରନମଶ୍ଵରଙୁ୍କ େିଜର େନତ୍ୟକ ଶ୍ଵାସ ଓ ଗ୍ରାସନର ପଜୂା କରନି୍ତ, ନସ ଗରୁୁଙ୍କ 

ମେକୁ ପସନ୍ଦ କରିବା ଆରମ୍ଭ କରନି୍ତ। 
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Page 306 

 

ਜਿਸ ਨੋ ਦਇਆਲੁ ਹੋਵੈ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਜਿਸੁ ਗੁਰਜਸਖ ਗੁਰ ੂਉਪਦੇਸੁ ਸੁਣਾਵੈ ॥ 

ଯାହା ଉପରେ ରମାେ ସ୍ଵାମୀ ଦୟାଳୁ ରହାଇଥାନି୍ତ, ରେହି ଗେୁୁଶଖିକୁ ଗେୁୁ ଉପରଦଶ ରଦଇଥାନି୍ତ। 

 

ਿਨੁ ਨਾਨਕੁ ਧੂਜਿ ਮੰਗੈ ਜਿਸੁ ਗੁਰਜਸਖ ਕੀ ਿੋ ਆਜਪ ਿਪੈ ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ ਿਪਾਵੈ ॥੨॥ 

ନାନକ ମଧ୍ୟ ରେହ ିଗେୁୁଶଖିେ ଚେଣ ଧଳୂି ମାଗିଥାନି୍ତ, ଯିଏ ସ୍ଵୟଂ ନାମ ଜପିଥାନି୍ତ ଆଉ ଅନୟକୁ 

ଜପାଇଥାନି୍ତ। ॥2॥ 

 

ਪਉਿੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਿੋ ਿੁਧੁ ਸਚੁ ਜਧਆਇਦੇ ਸੇ ਜਵਰਲੇ ਥੋਿੇ ॥ 

ରହ େତ୍ୟସ୍ଵେୂପ ପ୍ରଭୁ! ରକହ ିବିେଳ ବୟକି୍ତ ହି ିଁ, ରତ୍ାେ ଧ୍ୟାନ ମନନ କେିଥାଏ। 

 

ਿੋ ਮਜਨ ਜਚਜਿ ਇਕੁ ਅਰਾਧਦੇ ਜਿਨ ਕੀ ਬਰਕਜਿ ਖਾਜਹ ਅਸੰਖ ਕਰੋਿੇ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଏକାଗ୍ରଚିତ୍ତ ରହାଇ ଏକ ଈଶ୍ଵେଙ୍କ ଆୋଧନା କେିଥାଏ, ତ୍ାହାଙ୍କ ଦ୍ଵାୋ ଅରନକ 

ର ାକ ଉପକୃତ୍ ରହାଇଥାନି୍ତ। 

 

ਿੁਧੁਨੋ ਸਭ ਜਧਆਇਦੀ ਸੇ ਥਾਇ ਪਏ ਿੋ ਸਾਜਹਬ ਲੋਿੇ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ଏପେି ତ୍ ୋୋ େଷିୃ୍ଟ ରତ୍ାେ ଚିନ୍ତନ କେିଥାଏ, ପେନ୍ତୁ, ସ୍ଵୀକୃତ୍ େିଏ ରହାଇଥାଏ, ଯିଏ ଯାହାକୁ 

ତୁ୍ରମ ପେନ୍ଦ କେିଥାଅ।  

 

ਿੋ ਜਬਨੁ ਸਜਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਖਾਦੇ ਪੈਨਦੇ ਸੇ ਮੁਏ ਮਜਰ ਿਮੇੰ ਕੋਿਹੇ ॥ 

େଦଗେୁୁଙ୍କ ରେବା ବିହୀନ େହ ିରଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଖାଇବା, ପିଇବା ଏବଂ ପିନ୍ଧିବାରେ ମଗ୍ନ େହଥିାଏ, ରେ 

ବାେମ୍ବାେ ଜନ୍ ମ ରନଇଥାଏ। 

 

ਓਇ ਹਾਿਰ ੁਜਮਠਾ ਬੋਲਦੇ ਬਾਹਜਰ ਜਵਸੁ ਕਢਜਹ ਮੁਜਖ ਘੋਲੇ ॥ 

ଏପେି ମନୁଷ୍ୟ େମମ୍ଖୁରେ ମିଠା କଥା କହଥିାନି୍ତ, ପେନ୍ତୁ, ପାଶ୍ଚାତ୍ରେ ବିଷ୍ ଖଆୁଇଥାନି୍ତ। 

 

ਮਜਨ ਖੋਟੇ ਦਜਿ ਜਵਛੋਿੇ ॥੧੧॥ 

ଏପେି ମନେ ମନ୍ଦ ବୟକି୍ତକୁ ଇଶ୍ଵେ ବିରେଦ କେିଛନି୍ତ ॥11॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 

ରଳାକ ମହ ା 4 ॥ 

 

ਮਲੁ ਿੂਈ ਭਜਰਆ ਨੀਲਾ ਕਾਲਾ ਜਖਧੋਲਿਾ ਜਿਜਨ ਵੇਮੁਜਖ ਵੇਮੁਖੈ ਨੋ ਪਾਇਆ ॥ 

ରେହ ିବିମଖୁ ଅନୟ ବିମଖୁକୁ ନୀଳ ଏବଂ କଳା ରପାଷ୍ାକ ପିନ୍ଧାଇ ଗେୁୁଙ୍କ ବିରୋଧ କୋନି୍ତ। 
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ਪਾਜਸ ਨ ਦੇਈ ਕੋਈ ਬਹਜਣ ਿਗਿ ਮਜਹ ਗੂਹ ਪਜਿ ਸਗਵੀ ਮਲੁ ਲਾਇ ਮਨਮੁਖੁ ਆਇਆ ॥ 

ଏହ ିଜଗତ୍ରେ ତ୍ାହାକୁ ରକହ ିନିକଟ ବୋନି୍ତ ନାହି ିଁ, ମଇଳାରେ ପଡି ରେହ ିମନମଖୁୀ ରେେି ଆରେ।   

 

ਪਰਾਈ ਿੋ ਜਨੰਦਾ ਚੁਗਲੀ ਨੋ ਵੇਮੁਖੁ ਕਜਰ ਕੈ ਭੇਜਿਆ ਓਥੈ ਭੀ ਮੁਹੁ ਕਾਲਾ ਦਹੁਾ ਵੇਮੁਖਾ ਦਾ 

ਕਰਾਇਆ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ପେ ନିନ୍ଦା ଏବଂ ଚୁଗ ିୁ କେିବା ପାଇ ିଁ ଆେିଥାଏ, ରେଠାରେ ତ୍ାହାେ ମହୁ ିଁ ମଧ୍ୟ କଳା 

କୋଯାଏ। 

 

ਿਿ ਸੁਜਣਆ ਸਭਿੁ ਿਗਿ ਜਵਜਚ ਭਾਈ ਵੇਮੁਖੁ ਸਣੈ ਨਫਰੈ ਪਉਲੀ ਪਉਦੀ ਫਾਵਾ ਹੋਇ ਕੈ ਉਜਠ 

ਘਜਰ ਆਇਆ ॥ 

ରହ ଭାଇ! ଜଗତ୍ରେ ଶଣୁାଯାଇଛି ରଯ ବିମଖୁକୁ ରନୌକାେ େହିତ୍ ରଜାତ୍ା ମାଡ ଖାଇବାକୁ ପଡିଥାଏ। 

 

ਅਗੈ ਸੰਗਿੀ ਕੁਿਮੀ ਵੇਮੁਖੁ ਰਲਣਾ ਨ ਜਮਲੈ ਿਾ ਵਹੁਟੀ ਭਿੀਿੀ ੀਂ ਜਫਜਰ ਆਜਣ ਘਜਰ ਪਾਇਆ ॥ 

ପରେ, େମ୍ବନ୍ଧୀୟ ପାଖରେ ବରେ , ତ୍ାହାରହର  ମଧ୍ୟ ପଣୁ ିପତ୍ନୀ ତ୍ଥା ପତୁୁ୍ୋ ଘେକୁ ରନଇ ଆେନି୍ତ, 

 

ਹਲਿੁ ਪਲਿੁ ਦੋਵੈ ਗਏ ਜਨਿ ਭੁਖਾ ਕੂਕੇ ਜਿਹਾਇਆ ॥ 

ତ୍ାହାେ ର ାକ ପେର ାକ ଦୁଇଟି ବୟଥଣ ରହାଇଯାଏ ଆଉ ରଭାକି ା ଓ ତୃ୍ଷ୍ାତ୍ତଣ େହଥିାଏ। 

 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਸੁਆਮੀ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਜਿਜਨ ਜਨਆਉ ਸਚੁ ਬਜਹ ਆਜਪ ਕਰਾਇਆ ॥ 

ଜଗତ୍େ ସ୍ଵାମୀ କତ୍ତଣା ଧନୟ ଅରଟ, ଯିଏ ନୟାୟେ ଆେନରେ ବେି ସ୍ଵୟଂ େଚ୍ଚା ନୟାୟ କୋଇଥାନି୍ତ।  

 

ਿੋ ਜਨੰਦਾ ਕਰੇ ਸਜਿਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸੋ ਸਾਚੈ ਮਾਜਰ ਪਚਾਇਆ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ପରୂ୍ଣ୍ଣ େଦଗେୁୁଙ୍କ ନିନ୍ଦା କେିଥାଏ, ତ୍ାହାକୁ େଚ୍ଚା ସ୍ଵାମୀ ମାେି େିଙି୍ଗଥାନି୍ତ। 

 

ਏਹੁ ਅਖਰ ੁਜਿਜਨ ਆਜਖਆ ਜਿਜਨ ਿਗਿੁ ਸਭੁ ਉਪਾਇਆ ॥੧॥ 

ଏହ ିନୟାୟେ ବଚନ ରେହ ିରେହ ିଇଶ୍ଵେ ସ୍ଵୟଂ କହଛିନି୍ତ, ଯିଏ ଏହ ିେଷିୃ୍ଟେ େଚନା କେିଛନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਮਃ ੪ ॥ 

ମହ ା 4 ॥  

 

ਸਾਜਹਬੁ ਜਿਸ ਕਾ ਨੰਗਾ ਭੁਖਾ ਹੋਵੈ ਜਿਸ ਦਾ ਨਫਰ ੁਜਕਥਹੁ ਰਜਿ ਖਾਏ ॥ 

ଯାହାେ ସ୍ଵାମୀ କାଙ୍ଗଳ ଅରଟ, ତ୍ାହାେ ରନୌକେ କିପେି ରପଟ ଭେି ଖାଇପାେିବ।  

 

ਜਿ ਸਾਜਹਬ ਕੈ ਘਜਰ ਵਥੁ ਹੋਵੈ ਸੁ ਨਫਰੈ ਹਜਥ ਆਵੈ ਅਣਹੋਦੀ ਜਕਥਹੁ ਪਾਏ ॥ 

ଯଦି ସ୍ଵାମୀେ ଘରେ ରକୌଣେି ବସୁ୍ତ ଥାଏ, ତ୍ାହାକୁ ତ୍ାହାେ ନଉକେ ପ୍ରାପ୍ତ କେିପାରେ, ପେନ୍ତୁ, ଯଦି 

ନଥାଏ ରେ କିପେି ପାଇବ? 
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ਜਿਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਿੀ ਜਫਜਰ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਸਾ ਸੇਵਾ ਅਉਖੀ ਹੋਈ ॥ 

ଯାହାେ ରେବା କେିବାେ ହିୋବ ମଗାଯାଏ, ରେହ ିରେବା କଠିନ ଓ ଅନୁରପାରଯାଗୀ ଅରଟ।  

 

ਨਾਨਕ ਸੇਵਾ ਕਰਹੁ ਹਜਰ ਗੁਰ ਸਫਲ ਦਰਸਨ ਕੀ ਜਫਜਰ ਲੇਖਾ ਮੰਗੈ ਨ ਕੋਈ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ରଯଉ ିଁ ଇଶ୍ଵେ ଏବଂ ଗେୁୁଙ୍କ ଦଶଣନ (ମାନବ ଜନ୍ ମକୁ) େେଳ କେିଥାଏ, ତ୍ାହାଙ୍କ ରେବା କେ, 

ଯାହା େଳରେ ପଣୁ ିକିଏ ହିୋବ ମାଗିବ ନାହି ିଁ ॥2॥ 

 

ਪਉਿੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਨਾਨਕ ਵੀਚਾਰਜਹ ਸੰਿ ਿਨ ਚਾਜਰ ਵੇਦ ਕਹੰਦੇ ॥ 

ରହ ନାନକ!େନ୍ଥଜନ ବିଚାେ କେିଥାନି୍ତ ଆଉ ଚାେି ରବଦ କହଥିାନି୍ତ ରଯ  

 

ਭਗਿ ਮੁਖੈ ਿੇ ਬੋਲਦੇ ਸੇ ਵਚਨ ਹੋਵੰਦੇ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବଚନ ମଖୁରେ ରବା ିଥାନି୍ତ, ରେ େତ୍ୟରେ ହି ିଁ ପେୁା ରହାଇଯାଏ। 

 

ਪਰਗਟ ਪਹਾਰਾ ਿਾਪਦਾ ਸਜਭ ਲੋਕ ਸੁਣੰਦੇ ॥ 

ଭକ୍ତ େଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ଜଗତ୍ରେ ର ାକପି୍ରୟ ରହାଇଯାନି୍ତ, ତ୍ାହାେ ରଶାଭା େବୁର ାକ ଶଣୁଥିାନି୍ତ। 

 

ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਇਜਨ ਮੁਗਧ ਨਰ ਸੰਿ ਨਾਜਲ ਖਹੰਦੇ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ର ାକ େନ୍ଥ େହତି୍ ବିରୋଧ କେିଥାନି୍ତ, ରେ େଖୁ ପାଏ ନାହି ିଁ। 

 

ਓਇ ਲੋਚਜਨ ਓਨਾ ਗੁਣੈ ਨੋ ਓਇ ਅਹੰਕਾਜਰ ਸਿੰਦੇ ॥ 

ରେହ ିରଦାଷ୍ୀ ଅହଂକାେରେ ଜଳିଥାଏ, ପେନ୍ତୁ େନ୍ଥଜନଙ୍କ ଗଣୁକୁ ବୟାକୁଳ ରହାଇଥାନି୍ତ। 

 

ਓਇ ਜਵਚਾਰੇ ਜਕਆ ਕਰਜਹ ਿਾ ਭਾਗ ਧੁਜਰ ਮੰਦੇ ॥ 

ଏହ ିରଦାଷ୍ୀ ମନୁଷ୍ୟେ ବଶରେ ମଧ୍ୟ କଣ ଅଛି? କାେଣ, ଆଦି କାଳେୁ କୁେଂସ୍କାେ ହି ିଁ ତ୍ାହାେ ଭାଗୟ 

ଅରଟ।  

 

ਿੋ ਮਾਰੇ ਜਿਜਨ ਪਾਰਬਰਹਜਮ ਸੇ ਜਕਸੈ ਨ ਸੰਦੇ ॥ 

ରେହ ିପେଂବ୍ରହ୍ମ ଯାହାକୁ ନାଶ କେିଛନି୍ତ, ରେ କାହାେ ମଧ୍ୟ ମିତ୍ର ହୁଏନାହି ିଁ।  

 

ਵੈਰ ੁਕਰਜਹ ਜਨਰਵੈਰ ਨਾਜਲ ਧਰਮ ਜਨਆਇ ਪਚੰਦੇ ॥ 

ଏହ ିଧମଣେ ନୟାୟ ରଯ, ଯିଏ ଶତ୍ରୁହୀନ େହିତ୍ ଶତ୍ରୁ କେିଥାଏ, ରେ ନଷ୍ଟ ରହାଇଯାଏ।  

 

ਿੋ ਿੋ ਸੰਜਿ ਸਰਾਜਪਆ ਸੇ ਜਫਰਜਹ ਭਵੰਦੇ ॥ 

ଯାହାକୁ େନ୍ଥ ତ୍ିେସ୍କାେ କେିଥାନି୍ତ, ରେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହାଇଥାଏ। 
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ਪੇਡੁ ਮੁੰਢਾਹੂੰ ਕਜਟਆ ਜਿਸੁ ਡਾਲ ਸੁਕੰਦੇ ॥੧੨॥ 

ରଯରତ୍ରବରଳ ବୃକ୍ଷ ମଳୂେୁ ଉପଡିୁଯାଏ, ତ୍ାହାେ େବୁ ଅଂଶ ଶଖୁଯିାଏ ॥12॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 

ରଳାକ ମହ ା 4 ॥ 
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ਅੰਤਰਿ ਹਰਿ ਗੁਿ ੂਰਿਆਇਦਾ ਵਡੀ ਵਰਡਆਈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମହିମା ମହାନ ଅଟେ, କାରଣ ଟେ ନିଜ ଅନ୍ତଃ ମନଟର ଭଗବାନଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਤੁਰਿ ਰਦਤੀ ਪੂਿੈ ਿਰਤਗੁਿ ੂਘਟੈ ਨਾਹੀ ਇਕੁ ਰਤਲੁ ਰਕਿੈ ਦੀ ਘਟਾਈ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ଖେିୁ ଟହାଇ ଏହ ିମହମିା ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ଁ, ଟକହ ିକମାଇଟେ ମଧ୍ୟ ତିଟେ ମାତ୍ର 

କଟମ ନାହି।ଁ 

 

ਿਚੁ ਿਾਰਹਬੁ ਿਰਤਗੁਿ ੂਕੈ ਵਰਲ ਹੈ ਤਾਾਂ ਝਰਿ ਝਰਿ ਮਿੈ ਿਭ ਲ ੁਕਾਈ ॥ 

ଟେଟତଟବଟେ େଚ୍ଚା ମାେିକ େଦଗରୁୁଙ୍କକ ପକ୍ଷଟର ଥାଆନି୍ତ, ତାହାଟହଟେ ୋରା ଦୁନିଆର ଟେଟତ ଟୋକ 

ମଧ୍ୟ ବିରୁଦ୍ଧ ହୁଅନି୍ତ, ଟେମାଟନ ମରିୋଇଥାନି୍ତ। 

 

ਰਨੰਦਕਾ ਕੇ ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਕਿੇ ਹਰਿ ਕਿਤੈ ਆਰਪ ਵਿਾਈ ॥ 

କର୍ତ୍କା ନିଟଜ େଦଗରୁୁଙ୍କ ମହିମା ବଢାଇଛନି୍ତ ଆଉ ଟଦାଷୀର ମହୁ ଁକୋ କରିଛନି୍ତ। 

 

ਰਿਉ ਰਿਉ ਰਨੰਦਕ ਰਨੰਦ ਕਿਰਹ ਰਤਉ ਰਤਉ ਰਨਤ ਰਨਤ ਚੜੈ ਿਵਾਈ ॥ 

ନିନୁ୍ଦକ େଦଗରୁୁଙ୍କ ଟେଟତ ନିନ୍ଦା କରିଥାଏ, େଦଗରୁୁଙ୍କ ମହମିା ଟେଟତ ବଢିଥାଏ।  

 

ਿਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਆਿਾਰਿਆ ਰਤਰਨ ਪੈਿੀ ਆਰਿ ਿਭ ਪਾਈ ॥੧॥ 

ଟହ ନାନକ! େଦଗରୁୁ ଟେଉ ଁଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାନି୍ତ, ଟେ ୋରା େଂୋର ଆଣ ିଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣଟର 

ରଖ ିଦିଅନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਮਃ ੪ ॥ 

ମହୋ 4 ॥  

 

ਿਰਤਗੁਿ ਿੇਤੀ ਗਿਤ ਰਿ ਿਿੈ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਿਭੁ ਰਤਿ ਕਾ ਗਇਆ ॥ 

ଟେଉ ଁମନୁଷୟ େଦଗରୁୁଙ୍କ େହିତ ବିଟରାଧ କରିଥାଏ, ତାହାର ଟୋକ ପରଟୋକ େଂପରୂ୍ଣ୍କ ବୟଥକ 

ଟହାଇୋଏ। 

 

ਰਨਤ ਝਹੀਆ ਪਾਏ ਝਗੂ ਿੁਟੇ ਝਿਦਾ ਝਿਦਾ ਝਰੜ ਪਇਆ ॥ 

ତାହାର ବଶ ଚାଟେ ନାହି ଁ, ଏଥପିାଇ ଁ, ଟେ େଦା କ୍ଷବୁ୍ଧ ଟହାଇଥାଏ ଓ ଦାନ୍ତ ରଗଡିଥାଏ। 

 

ਰਨਤ ਉਪਾਵ ਕਿੈ ਮਾਇਆ ਿਨ ਕਾਿਰਿ ਅਗਲਾ ਿਨੁ ਭੀ ਉਰਡ ਗਇਆ ॥ 

ଧନ ଏବଂ ପଦାଥକ ପାଇ ଁଟେ ନିରନ୍ତର ପ୍ରୟାେ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ, ତାହାର ପବୂକ ପଦାଥକ ମଧ୍ୟ େମାପ୍ତ 

ଟହାଇୋଏ। 
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ਰਕਆ ਓਹੁ ਿਟੇ ਰਕਆ ਓਹੁ ਿਾਵੈ ਰਿਿੁ ਅੰਦਰਿ ਿਹਿਾ ਦਿੁੁ ਪਇਆ ॥ 

ଟେ କଣ ଅର୍ଜ୍କନ କରିବ ଆଉ କଣ ଖାଇବ, ୋହାର ହୃଦୟଟର ଦୁଃଖ ଚିନ୍ତାର ପୀଡା ଥାଏ!  

 

ਰਨਿਵੈਿੈ ਨਾਰਲ ਰਿ ਵੈਿ ੁਿਚਾਏ ਿਭੁ ਪਾਪੁ ਿਗਤੈ ਕਾ ਰਤਰਨ ਰਿਰਿ ਲਇਆ ॥ 

େିଏ ଶତ୍ରୁହୀନ େହିତ ଶତ୍ରୁତା କରିଥାଏ, ଟେ େଂୋରର େବୁ ପାପ ନିଜ ଉପରକୁ ଟନଇଥାଏ। 

 

ਓਿੁ ਅਗੈ ਰਪਛੈ ਢ ਈ ਨਾਹੀ ਰਿਿੁ ਅੰਦਰਿ ਰਨੰਦਾ ਮੁਰਹ ਅੰਬੁ ਪਇਆ ॥ 

େିଏ ହୃଦୟଟର ନିନ୍ଦା କରିଥାଏ ଆଉ ମହୁଟଁର ମିଠା କଥା କହଥିାଏ, ତାହାକୁ ଟୋକ ପରଟୋକଟର 

ଟକୌଣେି ୋହାରା ମିଟେନାହି।ଁ 

 

ਿੇ ਿੁਇਨੇ ਨ  ਓਹੁ ਹਥੁ ਪਾਏ ਤਾ ਿੇਹੂ ਿੇਤੀ ਿਰਲ ਗਇਆ ॥ 

ଏପରି ମନ୍ଦ ମନୁଷୟ େଦି େନୁା ଉପଟର ହାତ ରଟଖ, ତାହାଟହଟେ ତାହା ମଧ୍ୟ ପାଉଶଁ ଟହାଇୋଏ। 

 

ਿੇ ਗੁਿ ਕੀ ਿਿਿੀ ਰਿਰਿ ਓਹੁ ਆਵੈ ਤਾ ਰਪਛਲੇ ਅਉਗਿ ਬਿਰਿ ਲਇਆ ॥ 

ତଥାପି, େଦି ଟେ ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣ ନିଏ, ତାହାଟହଟେ ତାହା ପବୂକରୁ ପାପ କ୍ଷମା ଟହାଇୋଏ। 

 

ਿਨ ਨਾਨਕ ਅਨਰਦਨੁ ਨਾਮੁ ਰਿਆਇਆ ਹਰਿ ਰਿਮਿਤ ਰਕਲਰਵਿ ਪਾਪ ਗਇਆ ॥੨॥ 

ଟହ ନାନକ! ଟେଉ ଁମନୁଷୟ (ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣ ଟନଇ) ପ୍ରତିଦିନ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣ 

କରି ତାହାର ଅପରାଧ ଦୂର ଟହାଇୋଏ ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਤੂਹੈ ਿਚਾ ਿਚੁ ਤੂ ਿਭ ਦ ੂਉਪਰਿ ਤੂ ਦੀਬਾਿੁ ॥ 

ଟହ େତୟସ୍ଵରୂପ ପରଟମଶ୍ଵର! ତୁ େବକଦା େତୟ ଅେୁ, ଟତାର ୋହାରା େଟବକାପରି ଅଟେ। 

 

ਿ  ਤੁਿੁ ਿਚੁ ਰਿਆਇਦੇ ਿਚੁ ਿੇਵਰਨ ਿਚੇ ਤੇਿਾ ਮਾਿੁ ॥ 

ଟହ େତୟର ପଞିୁ୍ଜ! େିଏ ଟତାର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ, ଟତାର ଟେବା ଭକି୍ତ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ଟତାର ହି ଁମାନ 

ଥାଏ। 

 

ਓਨਾ ਅੰਦਰਿ ਿਚੁ ਮੁਿ ਉਿਲੇ ਿਚੁ ਬ ਲਰਨ ਿਚੇ ਤੇਿਾ ਤਾਿੁ ॥ 

ତାହାର ହୃଦୟଟର େତୟ ଥାଏ, ଏଥପିାଇ ଁ, ତାହାର ଟଚଟହରା ଉର୍ଜ୍େ ରହଥିାଏ, ଟେ େତୟ ଟବାେିଥାଏ 

ଆଉ ଟହ େତୟ ପ୍ରଭୁ! ତାହା ପାଇ ଁଟତାର ହି ଁଆଶ୍ରା ଥାଏ। 

 

ਿੇ ਭਗਤ ਰਿਨੀ ਗੁਿਮੁਰਿ ਿਾਲਾਰਹਆ ਿਚੁ ਿਬਦ ੁਨੀਿਾਿੁ ॥ 

ଟେଉ ଁବୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମଟର ଭଗବାନଙ୍କ ପ୍ରଶଂୋ କରିଥାଏ, ଟେହି ଁେଚ୍ଚା ଭକ୍ତ ଅଟେ ଆଉ ତାହା 

ପାଖଟର େଚ୍ଚା ଶବ୍ଦ ରୂପୀ ଚିହ୍ନ ଥାଏ।  
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ਿਚੁ ਰਿ ਿਚ ੇਿੇਵਦੇ ਰਤਨ ਵਾਿੀ ਿਦ ਕੁਿਬਾਿੁ ॥੧੩॥ 

ମ ଁ ୁତାହା ପାଖଟର ଉତ୍ସଗିତ , େିଏ େତୟସ୍ଵରୂପ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଟେବା ଭକି୍ତ କରିଥାଏ ॥13॥ 

 

ਿਲ ਕ ਮਃ ੪ ॥ 

ଟଳାକ ମହୋ 4॥  

 

ਿੁਰਿ ਮਾਿੇ ਪੂਿੈ ਿਰਤਗੁਿ ੂਿੇਈ ਹੁਰਿ ਿਰਤਗੁਰਿ ਮਾਿੇ ॥ 

େିଏ ଆଦିରୁ ହି ଁପରୂ୍ଣ୍କ େଦଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଶାପିତ ଟହାଇ ଥାଆନି୍ତ, ଟେ ପନୁଃ େଦଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ତିରସ୍କତୃ 

ଟହାଇଛନି୍ତ, 

 

ਿੇ ਮੇਲਿ ਨ  ਬਹੁਤੇਿਾ ਲ ਚੀਐ ਨ ਦੇਈ ਰਮਲਿ ਕਿਤਾਿੇ ॥ 

େଦି ତାହାକୁ ଗରୁୁଙ୍କ େହତି ମିଶବିା ପାଇ ଁତୀବ୍ର ୋେୋ ରଖଥିାନି୍ତ, ତଥାପି, ପରମାତ୍ମା ଏପରି ଶାପିତକୁ 

ମିଶବିା ଦିଅନି୍ତ ନାହି।ଁ 

 

ਿਤਿੰਗਰਤ ਢ ਈ ਨਾ ਲਹਰਨ ਰਵਰਚ ਿੰਗਰਤ ਗੁਰਿ ਵੀਚਾਿੇ ॥ 

ତାହାକୁ େତେଙ୍ଗତିଟର ମଧ୍ୟ ଆଶ୍ରୟ ମିଟେନାହି ଁ, ଗରୁୁ ମଧ୍ୟ େଙ୍ଗତିଟର ଏହ ିବିଚାର କରିଛନି୍ତ। 

 

ਕ ਈ ਿਾਇ ਰਮਲੈ ਹੁਰਿ ਓਨਾ ਨ  ਰਤਿੁ ਮਾਿੇ ਿਮੁ ਿੰਦਾਿੇ ॥ 

େଦି ଏଟବ ଟକହ ିମଧ୍ୟ ୋଇ ତାହାଙୁ୍କ ମିେନି୍ତ, ତାହାକୁ ମତୁୃୟର ନିର୍ଦ୍କୟୀ େମଦୂତ ପ୍ରତାଡିତ କରିଥାଏ। 

 

ਗੁਰਿ ਬਾਬੈ ਰਿਟਕੇ ਿੇ ਰਿਟ ੇਗੁਰਿ ਅੰਗਰਦ ਕੀਤੇ ਕੂਰੜਆਿੇ ॥ 

ଟେଉ ଁଟୋକକୁ ଗରୁୁ ନାନକ ଧକି୍କାର କରିଛନି୍ତ, ଟେହ ିତିରସ୍କତୃ ବୟକି୍ତକୁ  ଗରୁୁ ଅଙ୍ଗଦ ମିଥୟା ଟ ାଷିତ 

କରିଛନି୍ତ। 

 

ਗੁਰਿ ਤੀਿੀ ਪੀੜੀ ਵੀਚਾਰਿਆ ਰਕਆ ਹਰਥ ਏਨਾ ਵੇਚਾਿੇ ॥ 

ଟେହ ିେମୟଟର ତୃତୀୟ ପିଢୀ ବାୋ ଶ୍ରୀ ଗରୁୁ ଅମରଦାେ ବିଚାର କରିଛନି୍ତ ଟେ ଟେହ ିନିଦ୍ଧକନ ଟୋକଙ୍କ 

ବଶଟର କଣ ଅଛି? 

 

ਗੁਿ ੁਚਉਥੀ ਪੀੜੀ ਰਟਰਕਆ ਰਤਰਨ ਰਨੰਦਕ ਦਿੁਟ ਿਰਭ ਤਾਿੇ ॥ 

ଟେଉ ଁେଦଗରୁୁ ଚତୁଥକ ସ୍ଥାନଟର ଗରୁୁ ନିେକୁ୍ତ କରିଛନି୍ତ, ଟେ େବୁ ନିନୁ୍ଦକ ଏବଂ ଦୁଷ୍ଟର କେୟାଣ କରିଛନି୍ତ। 

 

ਕ ਈ ਪੁਤੁ ਰਿਿੁ ਿੇਵਾ ਕਿੇ ਿਰਤਗੁਿੂ ਕੀ ਰਤਿੁ ਕਾਿਿ ਿਰਭ ਿਵਾਿੇ ॥ 

ଟକୌଣେି ପତୁ୍ର ଅଥବା ଶଷିୟ େିଏ େଦଗରୁୁଙ୍କ ଟେବା କରିଥାଏ, ତାହାର େବୁ କମ ଗରୁୁଜୀ େଫେ 

କରାନି୍ତ। 

 

ਿ  ਇਛੈ ਿ  ਿਲੁ ਪਾਇਿੀ ਪੁਤੁ ਿਨੁ ਲਿਮੀ ਿਰੜ ਮੇਲੇ ਹਰਿ ਰਨਿਤਾਿੇ ॥ 

ପତୁ୍ର, ଧନ, େକ୍ଷ୍ମୀ ଟେଉ ଁବସୁ୍ତକୁ ଟେ ଇଚ୍ଛା କରିଥାଏ, ତାହା ତାହାକୁ ମିେିଥାଏ, େଦଗରୁୁ ତାହାକୁ ଟନଇ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ େହିତ ମିେନ କରାଇଥାନି୍ତ ଆଉ ଇଶ୍ଵର ତାହାକୁ ପାର କରାଇ ଦିଅନି୍ତ। 
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ਿਰਭ ਰਨਿਾਨ ਿਰਤਗੁਿ ੂਰਵਰਚ ਰਿਿੁ ਅੰਦਰਿ ਹਰਿ ਉਿ ਿਾਿੇ ॥ 

ଟେଉ ଁେଦଗରୁୁଙ୍କ ହୃଦୟଟର ଭଗବାନଙ୍କ ନିବାେ ଥାଏ, ତାହା ପାଖଟର ୋରା ଖଜଣା ବିଦୟମାନ ଥାଏ। 

 

ਿ  ਪਾਏ ਪੂਿਾ ਿਰਤਗੁਿ ੂਰਿਿੁ ਰਲਰਿਆ ਰਲਿਤੁ ਰਲਲਾਿੇ ॥ 

ଟକବେ ଟେହ ିମନୁଷୟ େଦଗରୁୁଙୁ୍କ ପାଇଥାଏ ୋହାର ମସ୍ତକ ଉପଟର ପବୂକକୃତ ଶଭୁକମକ େଂସ୍କାର ରୂପ 

ଟେଖ ଟେଖା ଟହାଇଥାଏ। 

 

ਿਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮਾਗੈ ਿੂਰੜ ਰਤਨ ਿ  ਗੁਿਰਿਿ ਰਮਤ ਰਪਆਿੇ ॥੧॥ 

ନାନକ ତାହାର ଚରଣ ଧେୁି ମାଗନି୍ତ, ଟେଉ ଁଗରୁୁଶଖି ମିତ୍ର ପି୍ରୟ ଅେନି୍ତ॥1॥ 

SikhBookClub.com 1421 



 

Page 308 

 

ਮਃ ੪ ॥ 

ମହଲା 4॥  

 

ਜਿਨ ਕਉ ਆਜਿ ਦੇਇ ਵਜਿਆਈ ਿਗਤੁ ਭੀ ਆਿੇ ਆਜਿ ਜਤਨ ਕਉ ਿੈਰੀ ਿਾਏ ॥ 

ଯାହାକୁ ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ଶ ାଭା ଶେଇଥାନି୍ତ, ତାହାର ଚରଣଶର ସାରା ଜଗତକୁ ରଖଥିାନି୍ତ। 

 

ਿਰੀਐ ਤਾਾਂ ਿੇ ਜਕਛੁ ਆਿ ਦ ੂਕੀਚੈ ਸਭੁ ਕਰਤਾ ਆਿਿੀ ਕਲਾ ਵਧਾਏ ॥ 

ଶକବଳ ଶସଶତଶବଶଳ ଆଶମ ଡରିବା ଉଚିତ, ଯେି ଆଶମ ସ୍ଵୟଂ କିଛି କରୁ, ପରମାତ୍ମା ନିଜର କଳା 

ସ୍ଵୟଂ ବଢାଉଛନି୍ତ। 

 

ਦੇਖਹੁ ਭਾਈ ਏਹੁ ਅਖਾੜਾ ਹਜਰ ਿਰੀਤਮ ਸਚੇ ਕਾ ਜਿਜਨ ਆਿਿੈ ਿੋਜਰ ਸਜਭ ਆਜਿ ਜਨਵਾਏ ॥ 

ଶହ ଭାଇ! ମଶନ ରଖ, ଶଯଉ ଁଇଶ୍ଵର ନିଜ ବଳଶର ଜୀବକୁ ଶନଇ ଗରୁୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁଶର ରଖଛିନି୍ତ, ଶସହ ି

ସଚ୍ଚା ପି୍ରୟତମ ପାଇ ଁଏହ ିଜଗତ ଏକ ଆଖଡା ଅଶେ,  

 

ਆਿਜਿਆ ਭਗਤਾ ਕੀ ਰਖ ਕਰੇ ਹਜਰ ਸੁਆਮੀ ਜਨਿੰ ਦਕਾ ਦਸੁਟਾ ਕੇ ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਕਰਾਏ ॥ 

ଶଯଉଥଁଶିର, ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଭକ୍ତର ରକ୍ଷା କରନି୍ତ ଆଉ ନିନୁ୍ଦକ େୁଷ୍ଟର ମହୁ ଁକଳା କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਸਜਤਗੁਰ ਕੀ ਵਜਿਆਈ ਜਨਤ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ਹਜਰ ਕੀਰਜਤ ਭਗਜਤ ਜਨਤ ਆਜਿ ਕਰਾਏ ॥ 

େିନକୁ େିନ ସେଗରୁୁଙ୍କ ଶ ାଭା ବଢୁଅଛି, ଇଶ୍ଵର ନିଜ ଭକ୍ତକୁ ସବବୋ ନିଜର ଭକ୍ତ ଓ ଯ  ସ୍ଵୟଂ 

କରାଇଥାନି୍ତ। 

 

ਅਨਜਦਨੁ ਨਾਮੁ ਿਿਹੁ ਗੁਰਜਸਖਹੁ ਹਜਰ ਕਰਤਾ ਸਜਤਗੁਰ ੁਘਰੀ ਵਸਾਏ ॥ 

ଶହ ଗରୁୁ ଖି! େିନ ରାତି ନାମର ଜପ କର ଆଉ ସେଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହରି କର୍ତ୍ବାଙୁ୍କ ନିଜ ହୃେୟଶର 

ବସାଅ। 

 

ਸਜਤਗੁਰ ਕੀ ਬਾਿੀ ਸਜਤ ਸਜਤ ਕਜਰ ਿਾਿਹੁ ਗੁਰਜਸਖਹੁ ਹਜਰ ਕਰਤਾ ਆਜਿ ਮੁਹਹੁ ਕਢਾਏ ॥ 

ଶହ ଗରୁୁ ଖି! ସେଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ସତୟ ଭାବ, କାରଣ, ବିଶ୍ଵର ରଚୟିତା ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଏହ ି

ବାଣୀ ସେଗରୁୁଙ୍କ ମଖୁ ଦ୍ଵାରା କୁହାଇଥାନି୍ତ। 

 

ਗੁਰਜਸਖਾ ਕੇ ਮੁਹ ਉਿਲੇ ਕਰੇ ਹਜਰ ਜਿਆਰਾ ਗੁਰ ਕਾ ਿੈਕਾਰ ੁਸਿੰਸਾਜਰ ਸਭਤੁ ਕਰਾਏ ॥ 

ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁ ଗରୁୁ ଖିର ମଖୁ ଉଜ୍ଜଳ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ସାରା େୁନିଆଶର ଗରୁୁଙ୍କ ଜୟ-ଜୟକାର 

କରାଇଥାନି୍ତ। 

 

ਿਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਜਰ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਹਜਰ ਦਾਸਨ ਕੀ ਹਜਰ ਿੈਿ ਰਖਾਏ ॥੨॥ 

ନାନକ ହରିଙ୍କ ୋସ ଅେନି୍ତ, ହରିଙ୍କ ୋସର ହରି ସ୍ଵୟଂ ହି ଁମାନ ରଖଥିାନି୍ତ ॥2॥ 
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ਿਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਤੂ ਸਚਾ ਸਾਜਹਬੁ ਆਜਿ ਹੈ ਸਚੁ ਸਾਹ ਹਮਾਰੇ ॥ 

ଶହ ଶମାର ସଚ୍ଚା  ାହ! ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁସଚ୍ଚା ମାଲିକ ଅେୁ। 

 

ਸਚੁ ਿੂਿੀ ਨਾਮੁ ਜਦਰੜਾਇ ਿਰਭ ਵਿਿਾਰੇ ਥਾਰੇ ॥ 

ଶହ ପ୍ରଭୁ! ଆମର ସତୟନାମ ରୂପୀ ପଞିୁ୍ଜ େୃଢ କରାଅ, କାରଣ ଆଶମ ଶତାର ହି ଁଶବପାରୀ ଅେୁ। 

 

ਸਚੁ ਸੇਵਜਹ ਸਚੁ ਵਿਿੰ ਜਿ ਲੈਜਹ ਗੁਿ ਕਥਹ ਜਨਰਾਰੇ ॥ 

ଶଯଉ ଁବୟକି୍ତ ସତୟନାମ ଜପ କରିଥାଏ, ସତୟନାମର ବୟାପାର କରିଥାଏ, ଶସ ଗଣୁର କଥନ କରିଥାଏ, 

ଶସ େୁନିଆଶର ସତୟ ଅଶେ। 

 

ਸੇਵਕ ਭਾਇ ਸੇ ਿਨ ਜਮਲੇ ਗੁਰ ਸਬਜਦ ਸਵਾਰੇ ॥ 

ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ  ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ମନକୁ ସଫଳ କରିଛି, ଶସହ ିବୟକି୍ତ ଶସବକ ଭାବନା ବାଲା ବନି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ 

ସହିତ ମିଳିଥାନି୍ତ। 

 

ਤੂ ਸਚਾ ਸਾਜਹਬੁ ਅਲਖੁ ਹ ੈਗੁਰ ਸਬਜਦ ਲਖਾਰੇ ॥੧੪॥ 

ଶହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ସଚ୍ଚା ସାହବି ଅଲକ୍ଷୟ ଅେନି୍ତ (ପରନ୍ତୁ) ଗରୁୁଙ୍କ  ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହି ଁଶତାର ଜ୍ଞାନ ଶହାଇଥାଏ 

॥14॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 

ଶଳାକ ମହଲା 4॥ 

 

ਜਿਸੁ ਅਿੰਦਜਰ ਤਾਜਤ ਿਰਾਈ ਹੋਵੈ ਜਤਸ ਦਾ ਕਦੇ ਨ ਹੋਵੀ ਭਲਾ ॥ 

ଶଯଉ ଁବୟକି୍ତର ଅନ୍ତଃ ମନଶର ଅନୟକୁ େୁଃଖ କରିବା ଶଲେ - ଭାବନା ଶହାଇଥାଏ, ଶସହ ିବୟକି୍ତର 

ଶକଶବ ଭଲ ଶହାଇନଥାଏ। 

 

ਓਸ ਦੈ ਆਜਖਐ ਕੋਈ ਨ ਲਗੈ ਜਨਤ ਓਿਾੜੀ ਿੂਕਾਰੇ ਖਲਾ ॥ 

ଶସହ ିବୟକି୍ତର ବଚନ ଉପଶର ଶକୌଣସି ଭରସା ନଥାଏ, ଶସ ସବବୋ ବୟଥବ ଚିତ୍କାର କରିଥାଏ। 

 

ਜਿਸੁ ਅਿੰਦਜਰ ਚੁਗਲੀ ਚੁਗਲੋ ਵਿੈ ਕੀਤਾ ਕਰਜਤਆ ਓਸ ਦਾ ਸਭੁ ਗਇਆ ॥ 

ଶଯଉ ଁବୟକି୍ତର ହୃେୟଶର ଚୁଗଲିୁ ଥାଏ, ଶସ ଚୁଗଲିୁଶଖାର ନାମଶର ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଶହାଇଯାଏ, ତାହାଙ୍କ ସାରା 

ଅଜ୍ଜବନ ନିଷ୍ଫଳ ଶହାଇଯାଏ। 

 

ਜਨਤ ਚੁਗਲੀ ਕਰੇ ਅਿਹੋਦੀ ਿਰਾਈ ਮੁਹੁ ਕਜਢ ਨ ਸਕੈ ਓਸ ਦਾ ਕਾਲਾ ਭਇਆ ॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ନିତୟ ପରର ମିଥୟା ଚୁଗଲିୁ କରିଥାଏ, ଶସହ ିଲାଞ୍ଛନ କାରଣରୁ ଶସ କାହାର ସମମ୍ଖୁଶର 

ମଧ୍ୟ ଯାଇପାଶର ନାହି ଁ, ଫଳସ୍ଵରୂପ, ତାହାର ମହୁ ଁକଳା ଶହାଇଯାଏ।  
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ਕਰਮ ਧਰਤੀ ਸਰੀਰ ੁਕਜਲਿੁਗ ਜਵਜਚ ਿੇਹਾ ਕੋ ਬੀਿੇ ਤੇਹਾ ਕੋ ਖਾਏ ॥ 

ଏହ ିକଳିଯଗୁଶର  ରୀର କମବ ରୂପୀ ଧରିତ୍ରୀ ଅଶେ, ଏଥଶିର ଶଯପରି ବୀଜ ମନୁଷ୍ୟ ବୁଣଥିାଏ, ଶସପରି 

ହି ଁଫଳ ଖାଇଥାନି୍ତ, 

 

ਗਲਾ ਉਿਜਰ ਤਿਾਵਸੁ ਨ ਹੋਈ ਜਵਸੁ ਖਾਧੀ ਤਤਕਾਲ ਮਜਰ ਿਾਏ ॥ 

ଏହ ିକଥା ଦ୍ଵାରା ଶକଶବ ନୟାୟ ଶହାଇନଥାଏ, ଯେି ବିଷ୍ ଖାଆନି୍ତ, ତାହାଶହଶଲ ତୁରନ୍ତ ମରିଯାନି୍ତ। 

 

ਭਾਈ ਵੇਖਹੁ ਜਨਆਉ ਸਚੁ ਕਰਤੇ ਕਾ ਿੇਹਾ ਕੋਈ ਕਰੇ ਤੇਹਾ ਕੋਈ ਿਾਏ ॥ 

ଶହ ଭାଇ! ସଚ୍ଚା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନୟାୟ ଶେଖ, ଜଶଣ ଶଯପରି କମବ କରିଥାଏ, ଶସ ଶସପରି ହି ଁଫଳ 

ପାଇଥାଏ। 

 

ਿਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਸਭ ਸੋਝੀ ਿਾਈ ਹਜਰ ਦਰ ਕੀਆ ਬਾਤਾ ਆਜਖ ਸੁਿਾਏ ॥੧॥ 

ନାନକଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁ ଏହ ିଜ୍ଞାନ ଶେଇଥାନି୍ତ, ଆଉ ଶସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦ୍ ବାରର ଏହ ିକଥା କରି  ଣୁାଉଛନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਮਃ ੪ ॥ 

ମହଲା 4 ॥ 

 

ਹੋਦੈ ਿਰਤਜਖ ਗੁਰ ੂਿੋ ਜਵਛੁੜੇ ਜਤਨ ਕਉ ਦਜਰ ਢੋਈ ਨਾਹੀ ॥ 

ଶଯଉ ଁବୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁଶର ରହ ିମଧ୍ୟ ବିଶେେ ଶହାଇଛି, ତାହାକୁ ସତୟର େରବାରଶର ଶକୌଣସି 

ସାହାରା ମିଶଳନାହି।ଁ 

 

ਕੋਈ ਿਾਇ ਜਮਲੈ ਜਤਨ ਜਨਿੰ ਦਕਾ ਮੁਹ ਜਿਕੇ ਥੁਕ ਥੁਕ ਮੁਜਹ ਿਾਹੀ ॥ 

ଯେି କିଏ ଶସହ ିନିନୁ୍ଦକକୁ ଯାଇ ମି ଥିାଏ, ତାହାଶହଶଲ ତାହାର ମହୁ ଁମଧ୍ୟ ଫିକା ଏବଂ କଳା 

ଶହାଇଥାଏ।  

 

ਿੋ ਸਜਤਗੁਜਰ ਜਿਟਕੇ ਸੇ ਸਭ ਿਗਜਤ ਜਿਟਕੇ ਜਨਤ ਭਿੰਭਲ ਭੂਸੇ ਖਾਹੀ ॥ 

କାରଣ,ଶଯଉ ଁଶଲାକ ସେଗରୁୁଙ୍କ ଆଡୁ ତିରସ୍କତୃ ଶହାଇଥାଏ, ଶସ େୁନିଆଶର ମଧ୍ୟ ତିରସ୍କତୃ ଶହାଇଥାଏ 

ଆଉ ଶସ ସବବୋ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ। 

 

ਜਿਨ ਗੁਰ ੁਗੋਜਿਆ ਆਿਿਾ ਸੇ ਲੈਦੇ ਢਹਾ ਜਿਰਾਹੀ ॥ 

ଶଯଉ ଁବୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ନିନ୍ଦା କରିଥାଏ, ଶସ ସବବୋ କାନ୍ଦିଥାଏ। 

 

ਜਤਨ ਕੀ ਭੁਖ ਕਦੇ ਨ ਉਤਰੈ ਜਨਤ ਭੁਖਾ ਭੁਖ ਕੂਕਾਹੀ ॥ 

ତାହାର ତୃଷ୍ଣା ଶକଶବ ଶମଶେ ନାହି ଁଆଉ ସବବୋ ଶଭାକ- ଶଭାକ ଚିତ୍କାର କରିଥାଏ। 

 

ਓਨਾ ਦਾ ਆਜਖਆ ਕੋ ਨਾ ਸੁਿੈ ਜਨਤ ਹਉਲੇ ਹਉਜਲ ਮਰਾਹੀ ॥ 

ଶକହ ିତାହାର କଥାଶର ଭରସା କଶର ନାହି ଁ, ଏଥପିାଇ ଁ, ଶସ ସବବୋ ଚିନ୍ତାଶର ହି ଁଥାଏ। 
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ਸਜਤਗੁਰ ਕੀ ਵਜਿਆਈ ਵੇਜਖ ਨ ਸਕਨੀ ਓਨਾ ਅਗੈ ਜਿਛੈ ਥਾਉ ਨਾਹੀ ॥ 

ଶଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ଗରୁୁଙ୍କ ମହିମା ସହୟ କଶର ନାହି ଁ, ତାହାକୁ ଶଲାକ ପରଶଲାକଶର ସ୍ଥାନ ମିଶଳନାହି।ଁ 

 

ਿੋ ਸਜਤਗੁਜਰ ਮਾਰੇ ਜਤਨ ਿਾਇ ਜਮਲਜਹ ਰਹਦੀ ਖੁਹਦੀ ਸਭ ਿਜਤ ਗਵਾਹੀ ॥ 

ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା  ାପିତ ବୟକି୍ତକୁ ଶଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ଯାଇ ମିଶ , ଶସ ମଧ୍ୟ ଅଳ୍ପ ବହୁତ ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ହରାଇ ଥାଏ, 
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ਓਇ ਅਗੈ ਕੁਸਟੀ ਗੁਰ ਕੇ ਫਿਟਕੇ ਫਿ ਓਸੁ ਫਿਲੈ ਫਿਸੁ ਕੁਸਟ ੁਉਠਾਹੀ ॥ 

କାରଣ ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ଶାପିତ  ପରୂ୍ବରୁ ହି ିଁ ଅସ୍ପୃଶୟ ଥାଏ, ଯେଉ ିଁ ର୍ୟକି୍ତ ଏପରି ର୍ୟକି୍ତ ସାଥଯିର ଥାଏ, ଯସ ମଧ୍ୟ 

ଅସ୍ପୃଶୟ ଯହାଇଥାଏ। 

 

ਹਫਰ ਫਿਨ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਨਾ ਕਰਹੁ ਿੋ ਦਿੂੈ ਭਾਇ ਫਿਿੁ ਲਾਹੀ ॥ 

ଯହ ଜିଜ୍ଞାସ!ୁ ଭଗର୍ାନଙ୍କ ପାଇ ିଁ ତାହାର ଦଶବନ ମଧ୍ୟ କର ନାହି ିଁ, େିଏ ସଦଗରୁୁଙୁ୍କ ତୟାଗ କରି ମାୟାର 

ଯମାହଯର ଲାଗିଥାଏ। 

 

ਧੁਫਰ ਕਰਿੈ ਆਫਿ ਫਲਫਿ ਿਾਇਆ ਫਿਸੁ ਨਾਫਲ ਫਕਹੁ ਿਾਰਾ ਨਾਹੀ ॥ 

ତାହାର ସାଥଯିର ଯକୌଣସି ଉପାୟ ସଫଳ ହୁଏନାହି ିଁ, କାରଣ, ଆଦିକାଳରୁ ହି ିଁ ପରମାତ୍ମା ତାହା ଦ୍ଵାରା 

ଯହାଇଥରି୍ା କମବ ଅନୁସାଯର ଏପରି ଭ୍ରମର ସଂସ୍କାର ଯଲଖଯିଦଇଥାନି୍ତ। 

 

ਿਨ ਨਾਨਕ ਨਾਿੁ ਅਰਾਫਧ ਿੂ ਫਿਸੁ ਅਿਫਿ ਕੋ ਨ ਸਕਾਹੀ ॥ 

ଯହ ନାନକ! ତୁଯମ ନାମର ଆରାଧନା କର, କାରଣ, ନାମର ଆରାଧନା ର୍ାଲାର ସମାନତା ଯକହ ି

ନଥାଏ, 

 

ਨਾਵੈ ਕੀ ਵਫਿਆਈ ਵਿੀ ਹੈ ਫਨਿ ਸਵਾਈ ਿਿੈ ਿਿਾਹੀ ॥੨॥ 

ନାମର ମହମିା ମହାନ ଅଯେ, ୋହା ପ୍ରତିଦିନ ର୍ଢିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਿਃ ੪ ॥ 

ମହଲା 4 ॥  

 

ਫਿ ਹੋਂਦੈ ਗੁਰ ੂਬਫਹ ਫਟਫਕਆ ਫਿਸੁ ਿਨ ਕੀ ਵਫਿਆਈ ਵਿੀ ਹੋਈ ॥ 

ଗରୁୁ ୋହାଠାଯର ସ୍ଵୟଂ ତିଳକ କରିଛନି୍ତ, ତାହାର ର୍ହୁତ ଯଶାଭା ଯହାଇଥାଏ। 

 

ਫਿਸੁ ਕਉ ਿਗਿੁ ਫਨਫਵਆ ਸਭੁ ਿੈਰੀ ਿਇਆ ਿਸੁ ਵਰਫਿਆ ਲੋਈ ॥ 

ତାହା ସମମ୍ଖୁଯର ସାରା ଦୁନିଆ ନତମସ୍ତକ ଯହାଇଥାଏ ଆଉ ତାହାର ଚରଣ ସ୍ପଶବ କରିଥାଏ, ତାହାର 

ଯଶାଭା ସାରା ର୍ିଶ୍ ବଯର ପ୍ରସାର ଯହାଇଥାଏ। 

 

ਫਿਸ ਕਉ ਿੰਿ ਬਰਹਿੰਿ ਨਿਸਕਾਰ ੁਕਰਫਹ ਫਿਸ ਕੈ ਿਸਿਫਕ ਹਥੁ ਧਫਰਆ ਗੁਫਰ ਿੂਰੈ ਸੋ ਿੂਰਾ 

ਹੋਈ ॥ 

ୋହାର ମସ୍ତକ ଉପଯର ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁ ହାତ ରଖଛିନି୍ତ, ଯସ ସମସ୍ତ ଗଣୁଯର ପରୂ୍ଣ୍ବ ଯହାଇଛନି୍ତ ଆଉ ସମସ୍ତ 

ଖଣ୍ଡ- ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ଜୀର୍ ତାହାକୁ ପ୍ରଣାମ କରନି୍ତ। 

 

ਗੁਰ ਕੀ ਵਫਿਆਈ ਫਨਿ ਿਿੈ ਸਵਾਈ ਅਿਫਿ ਕੋ ਨ ਸਕੋਈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମହିମା ଦିନକୁ ଦିନ ର୍ଢିଥାଏ, ଅନୟ ଯକହ ିତାହାଙ୍କ ସମକକ୍ଷ ଯହାଇ ପାରିର୍ ନାହି ିଁ, 
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ਿਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਫਰ ਕਰਿੈ ਆਫਿ ਬਫਹ ਫਟਫਕਆ ਆਿੇ ਿੈਿ ਰਿੈ ਿਰਭੁ ਸੋਈ ॥੩॥ 

କାରଣ, ନିଜ ଯସର୍କ ନାନକକୁ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ମାନ ଯଦଇଛନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ିଁ ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ତାହାଙ୍କ ମାନ 

ରଖେିାନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਿਉਿੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਕਾਇਆ ਕੋਟ ੁਅਿਾਰ ੁਹੈ ਅੰਦਫਰ ਹਟਨਾਲੇ ॥ 

କାୟା ରୂପୀ ଦୁଗବ ଅପାର ଅଯେ, ୋହାର ଭିତଯର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ରୂପୀ ର୍ଜାର ଅଛି। 

 

ਗੁਰਿੁਫਿ ਸਉਦਾ ਿੋ ਕਰੇ ਹਫਰ ਵਸਿੁ ਸਿਾਲੇ ॥ 

ଯେଉ ିଁ ଗରୁୁମଖୁୀ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ରୂପୀ ର୍ଜାରରୁ ସଉଦା କ୍ରୟ କରିଥାଏ, ଯସ ଭଗର୍ାନଙ୍କ ନାମ ରୂପୀ ର୍ସୁ୍ତ 

ସଂଗ୍ରହ କରିଥାଏ। 

 

ਨਾਿੁ ਫਨਧਾਨੁ ਹਫਰ ਵਣਿੀਐ ਹੀਰੇ ਿਰਵਾਲੇ ॥ 

କାୟା ରୂପୀ ଦୁଗବଯର ହି ିଁ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ଖଜଣାର ର୍ୟାପାର କରାୋଇପାଯର, ଏହ ିସଉଦା ସାଥଯିର 

ରହରି୍ା ହୀରା ତଥା ମଣ ିଅଯେ।  

 

ਫਵਣੁ ਕਾਇਆ ਫਿ ਹੋਰ ਥੈ ਧਨੁ ਿੋਿਦੇ ਸੇ ਿੂਿ ਬਿੇਾਲੇ ॥ 

ଯେଉ ିଁ ର୍ୟକି୍ତ ଏହ ିସଉଦାକୁ କାୟା ର୍ିନା ଅନୟ ସ୍ଥାନଯର ଯଖାଜିଥାଏ, ଯସ ମଖୂବ ଅଯେ ଆଉ ମନୁଷ୍ୟ 

କାୟାଯର ଆସିଥରି୍ା ଭୁତ-ଯପ୍ରତ ଅଯେ। 

 

ਸੇ ਉਝਫਿ ਭਰਫਿ ਭਵਾਈਅਫਹ ਫਿਉ ਝਾਿ ਫਿਰਗੁ ਭਾਲੇ ॥੧੫॥ 

ଯେପରି ମଗୃ କସୁ୍ତରୀର ସଗୁନି୍ଧ ପାଇ ିଁ ରୁ୍ଦାଯର ଯଖାଜିଥାଏ, ଯସପରି ହି ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଭ୍ରମଯର ଫସି 

ଜଙ୍ଗଲଯର ରୁ୍ଲୁଥାଏ ॥15॥  

 

ਸਲੋਕ ਿਃ ੪ ॥ 

ଯଳାକ ମହଲା 4 ॥ 

 

ਿੋ ਫਨੰਦਾ ਕਰੇ ਸਫਿਗੁਰ ਿੂਰੇ ਕੀ ਸੁ ਅਉਿਾ ਿਗ ਿਫਹ ਹੋਇਆ ॥ 

ଯେଉ ିଁ ର୍ୟକି୍ତ ପରୂ୍ଣ୍ବ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ନିନ୍ଦା କରିଥାଏ, ଯସ ଦୁନିଆଯର ସର୍ବଦା ଦୁୁଃଖୀ ରହିଥାଏ। 

 

ਨਰਕ ਘੋਰ ੁਦਿੁ ਿੂਹੁ ਹੈ ਓਥੈ ਿਕਫਿ ਓਹੁ ਢੋਇਆ ॥ 

ଦୁୁଃଖର କୂଅ ରୂପୀ ନକବଯର ଯସହ ିନିନୁ୍ଦକକୁ ଧରି ପକାଇ ଦିଆୋଏ, 

 

 

ਕੂਕ ਿੁਕਾਰ ਕੋ ਨ ਸੁਣੇ ਓਹੁ ਅਉਿਾ ਹੋਇ ਹੋਇ ਰੋਇਆ ॥ 

ଯେଉ ିଁଠି ତାହାର ର୍ିନତି ଯକହ ିଶଣୁନି୍ତ ନାହି ିଁ ଆଉ ଯସ ଦୁୁଃଖୀ ଯହାଇ କାନ୍ଦିଥାଏ।  
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ਓਫਨ ਹਲਿੁ ਿਲਿੁ ਸਭੁ ਗਵਾਇਆ ਲਾਹਾ ਿੂਲੁ ਸਭੁ ਿੋਇਆ ॥ 

ଏପରି ର୍ୟକି୍ତ ଯଲାକ ପରଯଲାକଯର  ଆମ ରୂପୀ ଲାଭ ଏର୍ଂ ମାନର୍ ଜନ୍ ମର ମଳୂ ମଧ୍ୟ ହରାଇଦିଏ। 

 

ਓਹੁ ਿੇਲੀ ਸੰਦਾ ਬਲਦ ੁਕਫਰ ਫਨਿ ਭਲਕੇ ਉਫਠ ਿਰਫਭ ਿੋਇਆ ॥ 

ଯଶଷ୍ଯର ଏପରି ର୍ୟକି୍ତ ଯତଲିର ର୍ଳଦ ର୍ନି ପ୍ରତିଦିନ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଆଯଦଶଯର ଲାଗିଥାଏ। 

 

ਹਫਰ ਵੇਿੈ ਸੁਣੈ ਫਨਿ ਸਭੁ ਫਕਛੁ ਫਿਦ ੂਫਕਛੁ ਗੁਝਾ ਨ ਹੋਇਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସର୍ବଦା ସରୁ୍ କିଛି ଯଦଖଥିାନି୍ତ ଏର୍ଂ ଶଣୁଥିାନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ପାଖଯର ଯକୌଣସି କଥା ଲୁଚି ରଯହ ନାହି ିଁ।  

 

ਿੈਸਾ ਬੀਿੇ ਸੋ ਲੁਣੈ ਿੇਹਾ ਿੁਰਫਬ ਫਕਨੈ ਬੋਇਆ ॥ 

ଯେପରି ଯକୌଣସି କୃଷ୍କ ଆଦିଯର ର୍ୀଜ ରୁ୍ଣଥିଲିା ଆଉ ର୍ର୍ତ୍ବମାନ ମଧ୍ୟ ରୁ୍ଣଅୁଛି, ଯସପରି ହି ିଁ ଫଳ 

ଖାଇଥାଏ। 

 

ਫਿਸੁ ਫਕਰਿਾ ਕਰੇ ਿਰਭੁ ਆਿਣੀ ਫਿਸੁ ਸਫਿਗੁਰ ਕੇ ਿਰਣ ਧੋਇਆ ॥ 

ଯେଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ଉପଯର ଇଶ୍ଵର ନିଜ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କରିଥାନି୍ତ, ଯସ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ଯଧାଇଥାଏ। 

 

ਗੁਰ ਸਫਿਗੁਰ ਫਿਛੈ ਿਫਰ ਗਇਆ ਫਿਉ ਲੋਹਾ ਕਾਠ ਸੰਗੋਇਆ ॥ 

ଯେପରି କାଠ ସାଥଯିର ଲୁହା ପାର ଯହାଇଥାଏ, ଯସହି ପ୍ରକାଯର ସଦଗରୁୁଙ୍କ ନିଯଦବଶ ମାନି 

ଭର୍ସାଗରରୁ ପାର ଯହାଇୋଏ। 

 

ਿਨ ਨਾਨਕ ਨਾਿੁ ਫਧਆਇ ਿੂ ਿਫਿ ਹਫਰ ਹਫਰ ਨਾਫਿ ਸੁਿੁ ਹੋਇਆ ॥੧॥ 

ଯହ ନାନକ! ତୁଯମ ନାମର ଆରାଧନା କର, କାରଣ ହରି- ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ଜପ କରିଯଲ ହି ିଁ ସଖୁ 

ଉପଲବ୍ଧ ଯହାଇଥାଏ ॥1॥ 

 

ਿਃ ੪ ॥ 

ମହଲା 4 ॥  

 

ਵਿਭਾਗੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਫਿਨਾ ਗੁਰਿੁਫਿ ਫਿਫਲਆ ਹਫਰ ਰਾਇ ॥ 

ଯସହ ିଜୀର୍-ସ୍ତ୍ରୀ ର୍ଡ ଭାଗୟର୍ାନ ଏର୍ଂ ସହୁାଗିନୀ ଅଯେ, ୋହାକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ପ୍ରଭୁ 

ମିଲିୋଇଛନି୍ତ।  

 

ਅੰਿਰ ਿੋਫਿ ਿਰਗਾਸੀਆ ਨਾਨਕ ਨਾਫਿ ਸਿਾਇ ॥੨॥ 

ଯହ ନାନକ! ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଯଜୟାତି ତାହାର ହୃଦୟ ଆଯଲାକିତ କରିଥାଏ ଆଉ ଯସ ତାହାଙ୍କ ନାମଯର ଲୀନ 

ଯହାଇଥାଏ ॥2॥  

 

ਿਉਿੀ ॥ 

ପଉଡି॥  
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ਇਹੁ ਸਰੀਰ ੁਸਭੁ ਧਰਿੁ ਹੈ ਫਿਸੁ ਅੰਦਫਰ ਸਿੇ ਕੀ ਫਵਫਿ ਿੋਫਿ ॥ 

ଏହ ିସାରା ଶରୀର ଧମବ ଅଯେ, ଏଥଯିର ସତୟ (ପ୍ରଭୁ)ର ଯଜୟାତି ର୍ିଦୟମାନ ଅଯେ।   

 

ਗੁਹਿ ਰਿਨ ਫਵਫਿ ਲੁਫਕ ਰਹੇ ਕੋਈ ਗੁਰਿੁਫਿ ਸੇਵਕੁ ਕਢੈ ਿੋਫਿ ॥ 

ଏହ ିଶରୀରଯର ଦିର୍ୟ ରତ୍ନ ଲୁଚି ରହଛିି, ଯକହ ିର୍ିରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ ଯସର୍କ ହି ିଁ ଏହାକୁ ଯଖାଜି ର୍ାହାର 

କରିଥାଏ। 

 

ਸਭੁ ਆਿਿ ਰਾਿੁ ਿਛਾਫਣਆ ਿਾਾਂ ਇਕੁ ਰਫਵਆ ਇਕੋ ਓਫਿ ਿੋਫਿ ॥ 

ଯେଯର୍ ପ୍ରାଣୀ ରାମଙୁ୍କ ଅନୁଭର୍ କରିଥାଏ, ଯସଯତଯର୍ଯଳ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ର୍ିଦୟମାନ ଯହାଇଥରି୍ା ଏପରି 

ଯଦଖଥିାଏ ଯେପରି ଏକ ସତୂ୍ରଯର ଥାଏ।  

 

ਇਕੁ ਦੇਫਿਆ ਇਕੁ ਿੰਫਨਆ ਇਕੋ ਸੁਫਣਆ ਸਰਵਣ ਸਰੋਫਿ ॥ 

ଯସ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ହି ିଁ ଯଦଖଥିାଏ, ତାହାଙ୍କ ଉପଯର ହି ିଁ ଆସ୍ଥା ରଖଥିାଏ ଆଉ ନିଜ କାନଯର ତାହାଙ୍କ 

କଥା ଶଣୁଥିାଏ। 
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ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਿ ਤੂ ਸਚੁ ਸਚੇ ਸੇਵਾ ਤੇਰੀ ਿੋਹਤ ॥੧੬॥ 

ହେ ନାନକ! ତୁହେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାେର େେେିା ସୁ୍ତତି କର,  ବାସ୍ତବହର, ହତାର ଏେ ିହେବା ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଦ୍ଵାରା 

ସ୍ଵୀକୃତ ହେବ ॥16॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 

ହଳାକ େେଲା 4॥  

 

ਸਹਿ ਰਸ ਹਤਨ ਕੈ ਹਰਦੈ ਿਹਿ ਹਜਨ ਿਹਰ ਵਹਸਆ ਮਨ ਮਾਹਿ ॥ 

ଯାୋର େନହର ଭଗବାନ ନିବାେ କରିଥାନି୍ତ, ତାୋ ଭିତହର େବୁ ରେ ଖେିୁ ଥାଏ।  

 

ਿਹਰ ਦਰਗਹਿ ਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਹਤਨ ਕਉ ਸਹਿ ਦੇਖਣ ਜਾਹਿ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଦରବାରହର ତାୋର େଖୁ ଉଜ୍ଜଳ ହୋଇଥାଏ ଆଉ େେହସ୍ତ ତାୋଙ୍କ ଦର୍ଶନ ପାଇ ଁ

ଯାଇଥାନି୍ତ। 

 

ਹਜਨ ਹਨਰਿਉ ਨਾਮੁ ਹਿਆਇਆ ਹਤਨ ਕਉ ਿਉ ਕੋਈ ਨਾਹਿ ॥ 

ହଯଉ ଁହଲାକ ନିଭଶୀକ ପରହେଶ୍ଵରଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଛି, ତାୋର କିଛି ଭୟ ନଥାଏ।  

 

ਿਹਰ ਉਤਮੁ ਹਤਨੀ ਸਰੇਹਵਆ ਹਜਨ ਕਉ ਿੁਹਰ ਹਲਹਖਆ ਆਹਿ ॥ 

ଯାୋର ଭାଗୟହର ଆଦିରୁ େି ଁହଲଖା ହୋଇଥାଏ, ହେ ଉତ୍ତେ ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଅଛି। 

 

ਤੇ ਿਹਰ ਦਰਗਹਿ ਪੈਨਾਈਅਹਿ ਹਜਨ ਿਹਰ ਵੁਠਾ ਮਨ ਮਾਹਿ ॥ 

ଯାୋର େନହର ଭଗବାନ ନିବାେ କରିଥାନି୍ତ, ତାୋଙ୍କ ଦରବାରହର ତାୋକୁ ଖୟାତି େିଳିଥାଏ। 

 

ਓਇ ਆਹਪ ਤਰੇ ਸਿ ਕੁਟੰਬ ਹਸਉ ਹਤਨ ਹਪਛੈ ਸਿੁ ਜਗਤੁ ਛਡਾਹਿ ॥ 

ହେ ନିଜର େଂପରୂ୍ଣ୍ଶ ପରିବାର େେିତ ଭବୋଗରରୁ ପାର ହୋଇଯାଏ ଆଉ ଅହନକ ପଦ ଚିହ୍ନହର ଚାଲି 

ୋରା ଦୁନିଆ େକୁ୍ତ ହୋଇଯାଏ। 

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਿਹਰ ਮੇਹਲ ਜਨ ਹਤਨ ਵੇਹਖ ਵੇਹਖ ਿਮ ਜੀਵਾਹਿ ॥੧॥ 

ନାନକ କେନି୍ତ ହଯ ହେ ଭଗବାନ! ହୋହତ େଧ୍ୟ ଏପରି େୋପରୁୁଷ େେିତ େିଳନ କରାଇ ଦିଅ, ଯାୋକୁ 

ହଦଖ ିେ ଁ ୁଜୀବିତ ରେୁଥବିି ॥1॥ 

 

ਮਃ ੪ ॥ 

େେଲା 4 ॥  
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ਸਾ ਿਰਤੀ ਿਈ ਿਰੀਆਵਲੀ ਹਜਥੈ ਮੇਰਾ ਸਹਤਗੁਰ ੁਬੈਠਾ ਆਇ ॥ 

ହଯଉ ଁଧରିତ୍ରୀହର ହୋର େଦଗରୁୁ ବେିଛନି୍ତ, ହେେ ିଧରିତ୍ରୀ େେଦୃ୍ଧ ହୋଇଯାଇଛି। 

 

ਸੇ ਜੰਤ ਿਏ ਿਰੀਆਵਲੇ ਹਜਨੀ ਮੇਰਾ ਸਹਤਗੁਰ ੁਦੇਹਖਆ ਜਾਇ ॥ 

ହେେ ିହଲାକ େଧ୍ୟ କୃତାଥଶ ହୋଇଛନି୍ତ, ଯିଏ ହୋର େଦଗରୁୁଙ୍କ ଦର୍ଶନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଅଛି। 

 

ਿਨੁ ਿੰਨੁ ਹਪਤਾ ਿਨੁ ਿੰਨੁ ਕੁਲੁ ਿਨੁ ਿਨੁ ਸੁ ਜਨਨੀ ਹਜਹਨ ਗੁਰ ੂਜਹਣਆ ਮਾਇ ॥ 

ହେ ୋ’! ହେେ ିପିତା େଧ୍ୟ ଭାଗୟର୍ାଳୀ ଅହେ, ହେେ ିକୁଳ େଧ୍ୟ ଭାଗୟବାନ, ହେେି ୋ’ େଧ୍ୟ ଭାଗୟବାନ 

ଅହେ ଯିଏ ଗରୁୁଙୁ୍କ ଜନ୍ ମ ହଦଇଛନି୍ତ।  

 

ਿਨੁ ਿੰਨੁ ਗੁਰ ੂਹਜਹਨ ਨਾਮੁ ਅਰਾਹਿਆ ਆਹਪ ਤਹਰਆ ਹਜਨੀ ਹਡਠਾ ਹਤਨਾ ਲਏ ਛਡਾਇ ॥ 

ହେେ ିଗରୁୁ ଧନୟ ଅହେ ଯିଏ ଭଗବାନଙ୍କ ନାେର ଆରାଧନା କରିଛି। ହେ ସ୍ଵୟଂ ଭବୋଗରରୁ ପାର 

ହୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଦର୍ଶନ କରିଛନି୍ତ, ତାୋଙୁ୍କ େଧ୍ୟ ଭବୋଗରରୁ େକୁ୍ତ କରାଇ ଦିଅନି୍ତ।  

 

ਿਹਰ ਸਹਤਗੁਰ ੁਮੇਲਿੁ ਦਇਆ ਕਹਰ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਿੋਵੈ ਪਾਇ ॥੨॥ 

ହେ େରି! ଦୟା କରି ହୋହତ ଏପରି ଗରୁୁଙ୍କ େେିତ େିଳନ କରାଇ ଦିଅ, କାରଣ ନାନକ ତାୋଙ୍କ 

ଚରଣକୁ ଜଳହର ହଧାଇଛନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਹਤਗੁਰ ੁਅਮਰ ੁਿੈ ਹਜਸੁ ਅੰਦਹਰ ਿਹਰ ਉਹਰ ਿਾਹਰਆ ॥ 

େତୟର ପଞିୁ୍ଜ େଦଗରୁୁ ଅେର ଅହେ, ଯିଏ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ନିଜ େୃଦୟହର ବୋଇଛନି୍ତ। 

 

ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਹਤਗੁਰ ੁਪੁਰਖੁ ਿੈ ਹਜਹਨ ਕਾਮੁ ਕਰੋਿੁ ਹਬਖੁ ਮਾਹਰਆ ॥ 

େତୟର ପଞିୁ୍ଜ େଦଗରୁୁ ଏପରି େୋପରୁୁଷ ଅେନି୍ତ, ଯିଏ ନିଜ େୃଦୟହର କାେ, ହରାଧ ରୂପୀ ବିଷକୁ ନାର୍ 

କରିହଦଇଛନି୍ତ। 

 

ਜਾ ਹਡਠਾ ਪੂਰਾ ਸਹਤਗੁਰ ੂਤਾਾਂ ਅੰਦਰਿੁ ਮਨੁ ਸਾਿਾਹਰਆ ॥ 

ହଯହତହବହଳ ପରୂ୍ଣ୍ଶ େଦଗରୁୁଙ୍କ ଦର୍ଶନ କରିଛି, ହେହତହବହଳ ହୋ’ ଠାହର ହଧୈଯଶୟ ଆେିଯାଇଛି,” 

 

ਬਹਲਿਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਘੁਹਮ ਵਾਹਰਆ ॥ 

(ଏଥପିାଇ)ଁ େ ଁ ୁନିଜ ଗରୁୁଙ୍କ ଠାହର େେପିତ ଅହେ।   

 

ਗੁਰਮੁਹਖ ਹਜਤਾ ਮਨਮੁਹਖ ਿਾਹਰਆ ॥੧੭॥ 

ଗରୁୁେଖୁୀ ୋନବ ଜନ୍ ମ େଫଳ କରିହଦଇଛନି୍ତ ଆଉ ହସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ୋନବ ଜନ୍ ମ େରାଇ ଥାଏ ॥17॥ 
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ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 

ହଳାକ େେଲା 4 ॥  

 

ਕਹਰ ਹਕਰਪਾ ਸਹਤਗੁਰ ੁਮੇਹਲਓਨੁ ਮੁਹਖ ਗੁਰਮੁਹਖ ਨਾਮੁ ਹਿਆਇਸੀ ॥ 

ଭଗବାନ କୃପା କରି ହଯଉ ଁବୟକି୍ତକୁ େଦଗରୁୁ େେତି େିଳନ କରାଇଛନି୍ତ, ଏପରି ଗରୁୁେଖୁୀ ନିଜ େଖୁହର 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାେର େି ଁଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ। 

 

ਸੋ ਕਰੇ ਹਜ ਸਹਤਗੁਰ ਿਾਵਸੀ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਘਰੀ ਵਸਾਇਸੀ ॥ 

ହେେ ିଗରୁୁେଖୁୀ ହେେ ିକାଯଶୟ କରିଥାଏ, ହଯଉ ଁକାଯଶୟ େଦଗରୁୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଏଣ,ୁ ପରୂ୍ଣ୍ଶ େଦଗରୁୁ 

ତାୋ ଠାହର ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପ ବୋଇଥାନି୍ତ। 

 

ਹਜਨ ਅੰਦਹਰ ਨਾਮੁ ਹਨਿਾਨੁ ਿੈ ਹਤਨ ਕਾ ਿਉ ਸਿੁ ਗਵਾਇਸੀ ॥ 

ଯାୋର ଅନ୍ତଃ େନହର ନାେ ରୂପୀ ଖଜଣା ଥାଏ, ଗରୁୁ ତାୋର େବୁ ଭୟ ନିବୃତ୍ତ କରିହଦଇଛନି୍ତ।  

 

ਹਜਨ ਰਖਣ ਕਉ ਿਹਰ ਆਹਪ ਿੋਇ ਿੋਰ ਕੇਤੀ ਝਹਖ ਝਹਖ ਜਾਇਸੀ ॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ଯାୋର ରକ୍ଷା କରିଥାନି୍ତ, ତାୋର କ୍ଷତି କରିବାକୁ ପ୍ରୟାେ କରୁଥବିା ଅହନକ ହଲାକ 

େରିଯାନି୍ତ।  

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਹਿਆਇ ਤੂ ਿਹਰ ਿਲਹਤ ਪਲਹਤ ਛੋਡਾਇਸੀ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ତୁହେ ଭଗବାନଙ୍କ ନାେର ଧ୍ୟାନ କର, ଭଗବାନ ହଲାକ ତଥା ପରହଲାକହର େକୁ୍ତ 

କରିହଦବ ॥1॥ 

 

ਮਃ ੪ ॥ 

େେଲା 4 ॥  

 

ਗੁਰਹਸਖਾ ਕੈ ਮਹਨ ਿਾਵਦੀ ਗੁਰ ਸਹਤਗੁਰ ਕੀ ਵਹਡਆਈ ॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ େେିୋ ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ଷିୟକୁ ପି୍ରୟ ଲାଗିଥାଏ।  

 

ਿਹਰ ਰਾਖਿੁ ਪੈਜ ਸਹਤਗੁਰ ੂਕੀ ਹਨਤ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ େି ଁେଦଗରୁୁଙ୍କ ୋନ ରଖଥିାନି୍ତ, ଏଥପିାଇ,ଁ େଦଗରୁୁଙ୍କ େେେିା ନିତୟ ବଢିଥାଏ।  

 

ਗੁਰ ਸਹਤਗੁਰ ਕੈ ਮਹਨ ਪਾਰਬਰਿਮੁ ਿੈ ਪਾਰਬਰਿਮੁ ਛਡਾਈ ॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ େୃଦୟହର ଭଗବାନ ନିବାେ କରିଥାନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ଁ, ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ େି ଁଗରୁୁଙୁ୍କ ଦୁଷ୍ଟ ଠାରୁ 

ବଞ୍ଚାନି୍ତ। 

 

ਗੁਰ ਸਹਤਗੁਰ ਤਾਣੁ ਦੀਬਾਣੁ ਿਹਰ ਹਤਹਨ ਸਿ ਆਹਣ ਹਨਵਾਈ ॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ େି ଁଗରୁୁଙ୍କ ବଳ ଏବଂ ୋୋରା ଅେନି୍ତ, ହେେ ିଭଗବାନ ୋରା ଦୁନିଆ ଆଣ ିଗରୁୁଙ୍କ 

େେେ୍ଖୁହର ରଖଥିାନି୍ତ।  
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ਹਜਨੀ ਹਡਠਾ ਮੇਰਾ ਸਹਤਗੁਰ ੁਿਾਉ ਕਹਰ ਹਤਨ ਕੇ ਸਹਿ ਪਾਪ ਗਵਾਈ ॥ 

ଯିଏ ଶ୍ରଦ୍ଧା େେତି ହୋର େଦଗରୁୁଙୁ୍କ ଦର୍ଶନ କରିଅଛି, ତାୋର େବୁ ପାପ ନାର୍ ହୋଇଯାଇଛି।  

 

ਿਹਰ ਦਰਗਿ ਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਬਿੁ ਸੋਿਾ ਪਾਈ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଦରବାରହର ଏପରି ହଲାକର େଖୁ ଉଜ୍ଜଳ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ହେ ବଡ ହର୍ାଭା ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଛନି୍ତ।  

 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਿੂਹੜ ਹਤਨ ਜੋ ਗੁਰ ਕੇ ਹਸਖ ਮੇਰੇ ਿਾਈ ॥੨॥ 

ନାନକ କେନି୍ତ ହଯ େ ଁ ୁତାୋର ଚରଣ-ଧଳୁି ୋଗଅୁଛି ହଯଉ ଁଗରୁୁଙ୍କ ର୍ଷିୟ ହୋର ଭାଇ ଅହେ ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਿਉ ਆਹਖ ਸਲਾਿੀ ਹਸਫਹਤ ਸਚੁ ਸਚੁ ਸਚੇ ਕੀ ਵਹਡਆਈ ॥ 

ହଯଉ ଁେତୟର ପଞିୁ୍ଜ େଚ୍ଚା ପରୋତ୍ମାଙ୍କ କୀତି୍ତ ୋରା ବିଶ୍ଵହର ରେଅିଛି, େ ଁ ୁହେେ ିେଚ୍ଚା (ପରୋତ୍ମା)ଙ୍କ 

େେେିା ନିଜ େଖୁହର କରୁଅଛି।   

 

ਸਾਲਾਿੀ ਸਚੁ ਸਲਾਿ ਸਚੁ ਸਚੁ ਕੀਮਹਤ ਹਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ॥ 

ହେେ ିେଚ୍ଚା ପରୋତ୍ମା ଯିଏ େବଶଦା େି ଁପ୍ରର୍ଂୋହଯାଗୟ ଅହେ, ହେେ ିେଚ୍ଚାଙ୍କ େଲୂୟାଙ୍କନ 

କରାଯାଇପାରିବ ନାେି।ଁ 
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ਸਚੁ ਸਚਾ ਰਸੁ ਜਿਨੀ ਚਜਿਆ ਸੇ ਜਰਿਪਜਰ ਰਹੇ ਆਘਾਈ ॥ 

ଯିଏ ସତ୍ୟନାମ ରୂପୀ ରସ ଚାଖଅିଛି, ସସ ତୃ୍ପ୍ତ ସ ାଇ ଶାନ୍ତ ସ ାଇଯାଇଛନି୍ତ। 

 

ਇਹੁ ਹਜਰ ਰਸੁ ਸੇਈ ਿਾਣਦੇ ਜਿਉ ਗ ੂੰਗੈ ਜਿਜਿਆਈ ਿਾਈ ॥ 

ସେବଳ ସସ  ିଗରୁୁମଖୁମାସନ ଏ  ି ରି-ରସର ଆନନ୍ଦ ଜାଣନି୍ତ, ସଯଉମଁାସନ ଏ  ିରସର ସ୍ୱାଦ 

ଚାଖଛିନି୍ତ। ସଯପରି ମେୂମାସନ ଖାଇଥବିା ମିଠାର ସ୍ୱାଦ ଜାଣନି୍ତ, ସସ ପିରି ଅନୟ ସେ  ିଜାଣପିାରିସବ 

ନା ି ଁ।  

 

ਗੁਜਰ ਪ ਰੈ ਹਜਰ ਪਿਭੁ ਸੇਜਿਆ ਿਜਨ ਿਿੀ ਿਾਧਾਈ ॥੧੮॥ 

ଯିଏ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା  ରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆରାଧନା େରିଥାଏ, ତ୍ା ାର ମନସର ଆନନ୍ଦର ଶଭୁୋମନା 

ପ୍ରେଟ ସ ାଇଥାଏ ॥18॥ 

 

ਸਲੋਕ ਿਃ ੪ ॥ 

ସଳାେ ମ ଲା 4 ॥ 

 

ਜਿਨਾ ਅੂੰਦਜਰ ਉਿਰਥਲ ਸੇਈ ਿਾਣਜਨ ਸ ਲੀਆ ॥ 

ଯା ାର ଶରୀରସର ଘାଆ ଅଛି, ତ୍ା ାର ପୀଡା ସସ  ିବୟକି୍ତ  ି ଁଜାଣଥିାଏ। 

 

ਹਜਰ ਿਾਣਜਹ ਸੇਈ ਜਿਰਹੁ ਹਉ ਜਰਨ ਜਿਟਹੁ ਸਦ ਘੁਜਿ ਘੋਲੀਆ ॥ 

ସସ ଭିଳି, ସଯଉ ଁଜିଜ୍ଞାସମୁାନଙ୍କ ଭିତ୍ସର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାରୁ ବିସେଦ ରଖଛିନି୍ତ, ସସଠାସର ସସ  ି

ବିସଛଦର ଯନ୍ତ୍ରଣା ଜାଣନି୍ତ। ସଯଉମଁାସନ ସବଣଦା ଈଶ୍ଵରଙ୍କଠାରୁ ଅଲଗା ସ ବାର ଯନ୍ତ୍ରଣା ଜାଣନି୍ତ, ମ ଁ ୁ

ସସମାନଙ୍କ ଦୟାସର ଥାଏ | 

 

ਹਜਰ ਿੇਲਹੁ ਸਿਣੁ ਪੁਰਿੁ ਿੇਰਾ ਜਸਰ ੁਜਰਨ ਜਿਟਹੁ ਰਲ ਰੋਲੀਆ ॥ 

ସ  ଭଗବାନ ! ଏ ପିରି େିଛି (ଗରୁୁ) ସଷିୃ୍ଟେର୍ତ୍ଣା ମ ାନ ବୟକି୍ତଙ୍କ ସ ତି୍ ସମାସତ୍ ମିଳନ େରାଇ  ଦିଅ। 

 ଯା ାଙ୍କ ପାଇ ଁସମାର ମସ୍ତେ ସସମାନଙ୍କ ପାଦ ତ୍ସଳ ପ୍ରଣାମ େସର।  

 

ਿੋ ਜਸਿ ਗੁਰ ਕਾਰ ਕਿਾਿਜਹ ਹਉ ਗੁਲਿੁ ਜਰਨਾ ਕਾ ਗੋਲੀਆ ॥ 

ସଯଉ ଁଶଖି ଗରୁୁ ବତ୍ାଇଥବିା ୋଯଣୟ େରିଥାଏ, ମ ଁ ୁତ୍ା ାର ସଗାଲାମର ସଗାଲାମ ଅସଟ।  

 

ਹਜਰ ਰੂੰਜਗ ਚਲ ਲੈ ਿੋ ਰਰੇ ਜਰਨ ਜਭਨੀ ਹਜਰ ਰੂੰਜਗ ਚੋਲੀਆ ॥ 

ଯା ାର  ୃଦୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର ଗଭୀର ରଙ୍ଗସର ରଙ୍ଗୀନ ସ ାଇଥାଏ, ତ୍ା ାର ଶରୀର ପ୍ରଭୁ ସପ୍ରମସର 

ଭିଜି ଯାଇଥାଏ। 
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ਕਜਰ ਜਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਿੇਜਲ ਗੁਰ ਪਜਹ ਜਸਰ ੁਿੇਜਚਆ ਿੋਲੀਆ ॥੧॥ 

ସ  ନାନେ! ଭଗବାନ ଦୟା େରି ତ୍ାଙୁ୍କ ଗରୁୁଙ୍କ ସ   ମିଳିତ୍ େରିଛନି୍ତ ଏବଂ ସସ ଗରୁୁଙ୍କ ନିେଟସର ନିଜ 

ମସ୍ତେ ବିକି୍ର େରିଛନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਿਃ ੪ ॥ 

ମ ଲା 4॥  

 

ਅਉਗਣੀ ਭਜਰਆ ਸਰੀਰੁ ਹੈ ਜਕਉ ਸੂੰਰਹੁ ਜਨਰਿਲੁ ਹੋਇ ॥ 

ସ  ସନ୍ଥଜନ ! ଏ  ିଶରୀର ଅବଗଣୁସର ଭାରି ର ିଛି, ଏ ା େିପରି ପବିତ୍ର ସ ାଇପାସର? 

 

ਗੁਰਿੁਜਿ ਗੁਣ ਿੇਹਾਝੀਅਜਹ ਿਲੁ ਹਉਿੈ ਕਢੈ ਧੋਇ ॥ 

ଯଦି ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଗଣୁ େିଣବିା ପାଇ ଁଯାଉ, ତ୍ା ାସ ସଲ ଅ ଂୋର ରୂପୀ ମଇଳାେୁ ବା ାର େରି 

ଶରୀର ନିମଣଳ ସ ାଇପାସର। 

 

ਸਚੁ ਿਣੂੰ ਿਜਹ ਰੂੰਗ ਜਸਉ ਸਚੁ ਸਉਦਾ ਹੋਇ ॥ 

ସଯଉ ମନୁଷ୍ୟ ସପ୍ରମ-ପବୂଣେ ସତ୍ୟ ସଂଗ୍ର  େରିଥାଏ, ତ୍ା ାର ଏ  ିସଉଦା ସବଣଦା ସାଥସିର ଥାଏ, 

 

ਰੋਟਾ ਿ ਜਲ ਨ ਆਿਈ ਲਾਹਾ ਹਜਰ ਭਾਿੈ ਸੋਇ ॥ 

“(ଏ  ିସଉଦାସର) ସେସବ ସ ସଲ କ୍ଷତ୍ି  ୁଏନା ି ଁଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଇଛା ସଯପରି ସ ାଇଥାଏ, ସସ 

ସସପରି ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ େରିଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਜਰਨ ਸਚੁ ਿਣੂੰ ਜਿਆ ਜਿਨਾ ਧੁਜਰ ਜਲਜਿਆ ਪਰਾਪਜਰ ਹੋਇ ॥੨॥ 

ସ  ନାନେ! ସତ୍ୟ ନାମର ସଂଗ୍ର  ସସ  ିମନୁଷ୍ୟ େରିଥାଏ, ଯା ାର ଭାଗୟସର ଆଦିରୁ ସଲଖାଥାଏ 

॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਸਾਲਾਹੀ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਣਾ ਸਚੁ ਸਚਾ ਪੁਰਿੁ ਜਨਰਾਲੇ ॥ 

ମ ଁ ୁସସ  ିଏେେ ସତ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମ ମିା-ସୁ୍ତତି୍ େରିଥାଏ, ସତ୍ୟସ୍ୱରୂପ ଭଗବାନ ସତ୍ୟ  ି ଁସଯାଗୟ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਸਚੁ ਸੇਿੀ ਸਚੁ ਿਜਨ ਿਸੈ ਸਚੁ ਸਚਾ ਹਜਰ ਰਿਿਾਲੇ ॥ 

ସଦପରୁୁଷ୍ଙ୍କ ସସବା େରିସଲ  ୃଦୟସର ବାସ େରିଥାଏ, ସତ୍ୟର ପଞିୁ୍ଜ  ରି ସବୁଙ୍କ ରକ୍ଷେ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਸਚੁ ਸਚਾ ਜਿਨੀ ਅਰਾਜਧਆ ਸੇ ਿਾਇ ਰਲੇ ਸਚ ਨਾਲੇ ॥ 

ଯିଏ ବାସ୍ତବସର ସଚ୍ଚା  ରିଙ୍କ ଆରାଧନା େରିଛି, ସସ ସସ  ିସଚ୍ଚା ସାଥସିର ବିଲୀନ ସ ାଇଯାଇଛି।  
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ਸਚੁ ਸਚਾ ਜਿਨੀ ਨ ਸੇਜਿਆ ਸੇ ਿਨਿੁਿ ਿ ੜ ਿੇਰਾਲੇ ॥ 

ଯିଏ ସତ୍ୟସ୍ୱରୂପ  ରିଙ୍କ ସସବା େସର ନା ି ଁ, ସସ ମନମଖୁୀ ମଖୂଣ ଏବଂ ସବତ୍ାଳ (ଭୁତ୍) ଅସଟ।  

 

ਓਹ ਆਲੁ ਪਰਾਲੁ ਿੁਹਹੁ ਿੋਲਦੇ ਜਿਉ ਪੀਰੈ ਿਜਦ ਿਰਿਾਲੇ ॥੧੯॥ 

ସରୁା ପାନ େରିଥବିା ନିଶାସକ୍ତ ଭଳି ସସ ବେ ବେ େରିଥାଏ ॥19॥  

 

ਸਲੋਕ ਿਹਲਾ ੩ ॥ 

ସଳାେ ମ ଲା 3॥  

 

ਗਉੜੀ ਰਾਜਗ ਸੁਲਿਣੀ ਿੇ ਿਸਿੈ ਜਚਜਰ ਕਰੇਇ ॥ 

ଗଉଡି ରାଗିଣୀ  ି ଁସଲୁକ୍ଷଣା ଅସଟ, ଯଦି ସସ ମାଲିେ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଚିର୍ତ୍ସର ବସାନି୍ତ। 

 

ਭਾਣੈ ਚਲੈ ਸਜਰਗੁਰ  ਕੈ ਐਸਾ ਸੀਗਾਰ ੁਕਰੇਇ ॥ 

ସସ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଇୋ ଅନୁସାସର ଚାସଲ, ଏପରି  ାର-ଶଙୃ୍ଗାର ତ୍ା ାଙ୍କ ପାଇ ଁେରିବା ଉଚିତ୍।  

 

ਸਚਾ ਸਿਦ ੁਭਰਾਰ ੁਹੈ ਸਦਾ ਸਦਾ ਰਾਿੇਇ ॥ 

ସଚ୍ଚା ଶବ୍ଦ ପ୍ରାଣୀର ପତ୍ି ଅଟନି୍ତ, ତ୍ା ାଙ୍କ ଠାରୁ ଏ ାର ଆନନ୍ଦ ସନବା ଉଚିତ୍। 

 

ਜਿਉ ਉਿਲੀ ਿਿੀਿੈ ਰੂੰਗੁ ਗਹਗਹਾ ਜਰਉ ਸਚੇ ਨੋ ਿੀਉ ਦੇਇ ॥ 

ସଯପରି ମାଜିଥ ୍ସଫୁ୍ଟନେୁ ସ ୟ େସର ଏବଂ ଏ ାର ରଙ୍ଗ ଗାଢ ଲାଲ ସ ାଇଯାଏ, ସସ ଭିଳି (ଜୀବ 

ରୂପୀ ସ୍ତ୍ରୀ) ପତ୍ି ପାଖସର ନିଜ ଆତ୍ମାେୁ ବଳିଦାନ ସଦବା ଉଚିତ୍୍, 

 

ਰੂੰਜਗ ਚਲ ਲੈ ਅਜਰ ਰਰੀ ਸਚੇ ਜਸਉ ਲਗਾ ਨੇਹੁ ॥ 

ତ୍ା ାସ ସଲ ସତ୍ୟସ୍ୱରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସାଥସିର ସପ୍ରମ ସ ାଇଯାଏ, ସସ ନାମର ଗଭୀର ରଙ୍ଗସର 

ରଙ୍ଗୀନ ସ ାଇଥାଏ। 

 

ਕ ੜੁ ਿਗੀ ਗੁਝੀ ਨਾ ਰਹੈ ਕ ੜੁ ਿੁਲੂੰਿਾ ਪਲੇਜਟ ਧਰੇਹੁ ॥ 

ସତ୍ୟର ମିଥୟା ଆବରଣସର ସେୌଣସି ମିଥୟା ଲୁଚି ରସ  ନା ି ଁ,  

 

ਕ ੜੀ ਕਰਜਨ ਿਡਾਈਆ ਕ ੜੇ ਜਸਉ ਲਗਾ ਨੇਹੁ ॥ 

“(ତ୍ଥାପି) ଯା ା ମିଥୟା ଏବଂ ପ୍ରବଞ୍ଚନ ଅସଟ, ତ୍ା ା ଲୁଚି ର ପିାସର ନା ି ଁ, ଯା ାର ମିଥୟା ସ ିତ୍ ସପ୍ରମ 

ଥାଏ, ସସ ଦୁନିଆର ମିଥୟା ପ୍ରଶଂସା େରିଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਆਜਪ ਹੈ ਆਪੇ ਨਦਜਰ ਕਰੇਇ ॥੧॥ 

ସ  ନାନେ! ଇଶ୍ଵର ସତ୍ୟ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ସସ ସ୍ୱୟଂ  ି ଁନିଜର େୃପା ଦୃଷି୍ଟ େରିଥାନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਿਃ ੪ ॥ 

ମ ଲା 4 ॥  
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ਸਰਸੂੰਗਜਰ ਿਜਹ ਹਜਰ ਉਸਰਜਰ ਹੈ ਸੂੰਜਗ ਸਾਧ  ਜਿਲੇ ਜਪਆਜਰਆ ॥ 

ସତ୍ସଙ୍ଗସର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି୍ ସ ାଇଥାଏ, (ୋରଣ) ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତ୍ି େରିସଲ  ି ଁପି୍ରୟତ୍ମ ମିଳିଥାନି୍ତ। 

 

ਓਇ ਪੁਰਿ ਪਿਾਣੀ ਧੂੰਜਨ ਿਨ ਹਜਹ ਉਪਦੇਸੁ ਕਰਜਹ ਪਰਉਪਕਾਜਰਆ ॥ 

ସସ  ିବୟକି୍ତ ଭାଗୟବାନ ସ ାଇଥାଏ, (ୋରଣ) ସସ ପସରାପୋର ପାଇ ଁଉପସଦଶ ସଦଇଥାନି୍ତ। 

 

ਹਜਰ ਨਾਿੁ ਜਦਿੜਾਿਜਹ ਹਜਰ ਨਾਿੁ ਸੁਣਾਿਜਹ ਹਜਰ ਨਾਿੇ ਿਗੁ ਜਨਸਰਾਜਰਆ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମସର ଆସ୍ଥା ରଖଥିାନି୍ତ, ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ  ି ଁଶଣୁଥିାନି୍ତ ଆଉ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାରା  ି ଁ 

ସଂସାରର େଲୟାଣ େରିଥାନି୍ତ। 

 

ਗੁਰ ਿੇਿਣ ਕਉ ਸਭੁ ਕੋਈ ਲੋਚੈ ਨਿ ਿੂੰਡ ਿਗਜਰ ਨਿਸਕਾਜਰਆ ॥ 

ପ୍ରସତ୍ୟେ ଜୀବ ଗରୁୁଙ୍କ ଦଶଣନ ପାଇ ଁଇୋ େରନି୍ତ ଏବଂ ବିଶ୍ଵସର ନବଖଣ୍ଡର ଜୀବ ସଦଗରୁୁଙ୍କ 

ସମମ୍ଖୁସର ପ୍ରଣାମ େରନି୍ତ। 

 

ਰੁਧੁ ਆਪੇ ਆਪੁ ਰਜਿਆ ਸਜਰਗੁਰ ਜਿਜਚ ਗੁਰ ੁਆਪੇ ਰੁਧੁ ਸਿਾਜਰਆ ॥ 

ସ  ଭଗବାନ! ତୁ୍ ନିସଜ ସଦଗରୁୁଙୁ୍କ ଲୁଚାଇ ରଖଛିୁ ଆଉ ତୁ୍ ସ୍ୱୟଂ  ି ଁଗରୁୁଙୁ୍କ ସନୁ୍ଦର ବନାଇଛୁ। 

 

ਰ  ਆਪੇ ਪ ਿਜਹ ਪ ਿ ਕਰਾਿਜਹ ਸਜਰਗੁਰ ਕਉ ਜਸਰਿਣਹਾਜਰਆ ॥ 

ସ  ସଦଗରୁୁଙୁ୍କ ସଷିୃ୍ଟ େରିଥବିା ଭଗବାନ! ତୁ୍ସମ ନିସଜ ସଦଗରୁୁଙୁ୍କ ପଜୂା େର ଏବଂ ଅନୟମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା 

ତ୍ାଙ୍କ ପଜୂା େରାଅ। 

 

ਕੋਈ ਜਿਛੁਜੜ ਿਾਇ ਸਜਰਗੁਰ  ਪਾਸਹੁ ਜਰਸੁ ਕਾਲਾ ਿੁਹੁ ਿਜਿ ਿਾਜਰਆ ॥ 

ଯଦି ଜସଣ ବୟକି୍ତ ସଦଗରୁୁଠାରୁ ଅଲଗା ସ ାଇଯାଏ, ତ୍ା’ର ସଚସ ରା େଳା ସ ାଇଯାଏ ଏବଂ ସସ 

ଯମରାଜଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ସାଂଘାତ୍ିେ ଆଘାତ୍ ପାଇଥାଏ। 
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Page 312 

 

ਤਿਸੁ ਅਗੈ ਤਿਛੈ ਢੋਈ ਨਾਹੀ ਗੁਰਤਸਖੀ ਮਤਨ ਵੀਚਾਤਰਆ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶଷି୍ୟ ନିଜ ହୃଦୟରର ବିଚାର କରି ରନଇଛି ରେ ତାହାକୁ ର ାକ ପରର ାକରର ସହର 

ମିରେନାହି ିଁ। 

 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਨੋ ਤਮਲੇ ਸੇਈ ਜਨ ਉਬਰੇ ਤਜਨ ਤਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਸਮਾਤਰਆ ॥ 

ରେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ମିଶଥିାଏ ଆଉ ନିଜ ହୃଦୟରର ନାମ ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ, ରସ 

ଭବସାଗରରୁ ପାର ରହାଇୋଏ। 

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਗੁਰਤਸਖ ਿੁਿਹਹੁ ਹਤਰ ਜਤਿਅਹ ੁਹਤਰ ਤਨਸਿਾਤਰਆ ॥੨॥ 

ନାନକଙ୍କ ଗରୁୁଶଖି ପତୁ୍ର! ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ଜପ (କାରଣ) ଇଶ୍ଵର ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଦିଅନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ମହ ା 3॥  

 

ਹਉਮੈ ਜਗਿੁ ਭੁਲਾਇਆ ਦਰੁਮਤਿ ਤਬਤਖਆ ਤਬਕਾਰ ॥ 

ଅହଂକାର ସାରା ଦୁନିଆକୁ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ କରିଅଛି, ଏଥପିାଇ ିଁ, ଦୁନିଆ ମନ୍ଦ ବୁଦି୍ଧ କାରଣରୁ ବିକାରରର ଫସି 

ରହଛିି। 

 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲੈ ਿ ਨਦਤਰ ਹੋਇ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਅੰਤਧਆਰ ॥ 

ରେଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଶଥିାଏ, ତାହା ଉପରର ଭଗବାନ କୃପା କରିଥାନି୍ତ, ଅନୟଥା ରେଚ୍ଛାଚାରୀ 

ମନୁଷ୍ୟ ପାଇ ିଁ ଅଜ୍ଞାନର ଅନ୍ଧକାର ବନିରହଥିାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਆਿੇ ਮੇਤਲ ਲਏ ਤਜਸ ਨੋ ਸਬਤਦ ਲਾਏ ਤਿਆਰ ੁ॥੩॥ 

ରହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ୋହାକୁ ରପ୍ରମ ଶବ୍ଦରର  ଗାଇଥାନି୍ତ, ତାହାକୁ େୟଂ ହି ିଁ ନିଜ ସାଥରିର ମିୋଇଥାନି୍ତ 

॥3॥ 

 

ਿਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਸਚੁ ਸਚੇ ਕੀ ਤਸਫਤਿ ਸਲਾਹ ਹੈ ਸੋ ਕਰੇ ਤਜਸੁ ਅੰਦਰ ੁਤਭਜੈ ॥ 

ସତୟେରୂପ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି ସବବଦା ସି୍ଥର ରହଥିାଏ, ଏହ ିଗଣୁସୁ୍ତତି ରସହ ିମନୁଷ୍ୟ କରିପାରର, ୋହାର 

ହୃଦୟରର ପ୍ରଶଂସାରର ଭିଜିଥାଏ। 

 

ਤਜਨੀ ਇਕ ਮਤਨ ਇਕੁ ਅਰਾਤਧਆ ਤਿਨ ਕਾ ਕੰਧੁ ਨ ਕਬਹੂ ਤਛਜੈ ॥ 

ରେଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଏକାଗ୍ରଚିତ୍ତ ରହାଇ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ତାହାର ଶରୀର ରକରବ କ୍ଷୀଣ 

ରହାଇନଥାଏ। 
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ਧਨੁ ਧਨੁ ਿੁਰਖ ਸਾਬਾਤਸ ਹੈ ਤਜਨ ਸਚੁ ਰਸਨਾ ਅੰਤਮਿਿੁ ਤਿਜੈ ॥ 

ରସହ ିବୟକି୍ତ ଧନୟ ଏବଂ ଉପମାରୋଗୟ ଅରେ, େିଏ ସତୟନାମ ଚାଖଥିାଏ। 

 

ਸਚੁ ਸਚਾ ਤਜਨ ਮਤਨ ਭਾਵਦਾ ਸੇ ਮਤਨ ਸਚੀ ਦਰਗਹ ਤਲਜੈ ॥ 

ୋହାର ହୃଦୟରର ସତୟେରୂପ ପରମାତ୍ମା ପି୍ରୟା  ାଗିଥାନି୍ତ, ରସ ସତୟର ଦରବାରରର ସମ୍ମାନିତ 

ରହାଇଥାଏ। 

 

ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਜਨਮੁ ਸਤਚਆਰੀਆ ਮੁਖ ਉਜਲ ਸਚੁ ਕਤਰਜੈ ॥੨੦॥ 

ସତୟବାଦୀର ଜନ୍ ମ ଧନୟ ଅରେ ୋହାର ରଚରହରାକୁ ସତୟ ଉଜ୍ଜେ କରିଥାଏ ॥20॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 

ରଳାକ ମହ ା 4 ॥  

 

ਸਾਕਿ ਜਾਇ ਤਨਵਤਹ ਗੁਰ ਆਗੈ ਮਤਨ ਖੋਟੇ ਕੂਤੜ ਕੂਤੜਆਰੇ ॥ 

େଦି ଶାକ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ଗରୁୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁକୁ ୋଇ ନତମସ୍ତକ ହୁଏ, ତଥାପି, ମନରର ଦି୍ଵଧା ଥବିା କାରଣରୁ 

ମିଥୟାର ବୟାପାରୀ ବନିରହିଥାଏ। 

 

ਜਾ ਗੁਰ ੁਕਹੈ ਉਠਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਬਤਹ ਜਾਤਹ ਘੁਸਤਰ ਬਗੁਲਾਰੇ ॥ 

ରେରତରବରେ ଗରୁୁଜୀ କହନି୍ତ ରେ- ରହ ରମାର ଭାଇ, ସାବଧାନ ରହାଇୋଅ, ଏହ ିଶାକ୍ତ ବଡ ଭେି 

ସମସ୍ତଙ୍କ ସହିତ ମିଶ ିବସିୋଏ।  

 

ਗੁਰਤਸਖਾ ਅੰਦਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ੁਵਰਿੈ ਚੁਤਿ ਕਢੇ ਲਧੋਵਾਰੇ ॥ 

ଗରୁୁଶଖିର ମନରର ସଦଗରୁୁ ବସିଥାନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ିଁ, ଶଖି ସହତି ମିଶ ିବସିଥବିା ଶାକ୍ତ ଧରାପଡିୋଏ ଊ 

ତାହାକୁ ବାହାରକୁ କାଢି ଦିଆୋଏ। 

 

ਓਇ ਅਗੈ ਤਿਛੈ ਬਤਹ ਮੁਹ ੁਛਿਾਇਤਨ ਨ ਰਲਨੀ ਖੋਟੇਆਰੇ ॥ 

ରସ ଆଗ ପଛ ରହାଇ ମହୁ ିଁ  ୁଚାଇଥାଏ, କିନ୍ତୁ ମିଥୟା ବୟାପାରୀ ସତସଙ୍ଗରର ରହିପାରିବ ନାହି ିଁ। 

 

ਓਨਾ ਦਾ ਭਖੁ ਸੁ ਓਥੈ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ਕੂੜੁ ਲਹਤਨ ਭੇਡਾਰੇ ॥ 

ଶାକ୍ତ ମନୁଷ୍ୟର ରଭାଜନ ଗରୁୁମଖୁୀ ସହିତ ହୁଏନାହି ିଁ, ଏଥପିାଇ ିଁ, ରମଣ୍ଢା ଭେି ଅନୟ ସ୍ଥାନକୁ ୋଇ ମିଥୟା 

ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਜੇ ਸਾਕਿੁ ਨਰ ੁਖਾਵਾਈਐ ਲੋਚੀਐ ਤਬਖੁ ਕਢੈ ਮੁਤਖ ਉਗਲਾਰੇ ॥ 

େଦି ଶାକ୍ତ ମନୁଷ୍ୟକୁ ନାମ ରୂପୀ ଭ  ପଦାଥବ ଦିଆୋଏ, ତଥାପି ତାହାର ମହୁ ିଁରୁ ବିଷ୍ (ନିନ୍ଦା) ହି ିଁ 

ବାହାରିଥାଏ।  
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ਹਤਰ ਸਾਕਿ ਸੇਿੀ ਸੰਗੁ ਨ ਕਰੀਅਹੁ ਓਇ ਮਾਰੇ ਤਸਰਜਿਹਾਰੇ ॥ 

“(ରହ ସନ୍ଥଜନ!) ଶାକ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ସଙ୍ଗତି କର ନାହି ିଁ, କାରଣ ଜଗତର ରଚୟିତା େୟଂ ତାହାକୁ ମତୃ 

କରିରଦଇଛନି୍ତ, 

 

ਤਜਸ ਕਾ ਇਹੁ ਖੇਲੁ ਸੋਈ ਕਤਰ ਵੇਖੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਰੇ ॥੧॥ 

ଏହ ିରଖେ ରେଉ ିଁ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଅରେ, ରସ େୟଂ ଏହ ିରଖେକୁ ରଚି ରଦଖଛୁନି୍ତ, ରହ ନାନକ! ତୁରମ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କର ॥1॥ 

 

ਮਃ ੪ ॥ 

ମହ ା 4॥  

 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਿੁਰਖੁ ਅਗੰਮੁ ਹੈ ਤਜਸੁ ਅੰਦਤਰ ਹਤਰ ਉਤਰ ਧਾਤਰਆ ॥ 

ମହାପରୁୁଷ୍ ସଦଗରୁୁ ଅଗମୟ ଅେନି୍ତ, େିଏ ନିଜ ହୃଦୟରର ଭଗବାନଙୁ୍କ ଧାରଣ କରିଛନି୍ତ।  

 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਨੋ ਅਿਤੜ ਕੋਇ ਨ ਸਕਈ ਤਜਸੁ ਵਤਲ ਤਸਰਜਿਹਾਤਰਆ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସମକକ୍ଷ ରକହ ିରହାଇପାରର ନାହି ିଁ, କାରଣ ପରମାତ୍ମା ତାହାଙ୍କ ପକ୍ଷରର ଅଛନି୍ତ। 

 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਕਾ ਖੜਗੁ ਸੰਜੋਉ ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਹੈ ਤਜਿੁ ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਮਾਤਰ ਤਵਡਾਤਰਆ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ ହି ିଁ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଖଣ୍ଡା ଆଉ ଢା  ଅରେ। ୋହା ଦ୍ଵାରା ରସ କାେ ରୂପୀ କଣ୍ଟକକୁ ମାରି 

ଦୂରକୁ ଫିଙି୍ଗ ରଦଇଛନି୍ତ। 

 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਕਾ ਰਖਿਹਾਰਾ ਹਤਰ ਆਤਿ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰ ੂਕੈ ਤਿਛੈ ਹਤਰ ਸਤਭ ਉਬਾਤਰਆ ॥ 

ଇଶ୍ଵର େୟଂ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ରଖଆୁେ ଅେନି୍ତ। େିଏ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ପଦ ଚିହ୍ନ ଉପରର ଚା ିଥାଏ, ପ୍ରଭୁ ରସହ ି

ସମସ୍ତଙୁ୍କ ନିରଜ ହି ିଁ ବଞ୍ଚାଇଥାନି୍ତ।  

 

ਜੋ ਮੰਦਾ ਤਚਿਵੈ ਿੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ੂਕਾ ਸੋ ਆਤਿ ਉਿਾਵਿਹਾਰੈ ਮਾਤਰਆ ॥ 

ରେଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ପରୂ୍ଣ୍ବ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ମନ୍ଦ ଚିନ୍ତା କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ଜାତ କରିବା ବା ା ପ୍ରଭୁ େୟଂ ହି ିଁ ନଷ୍ଟ 

କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਏਹ ਗਲ ਹੋਵੈ ਹਤਰ ਦਰਗਹ ਸਚੇ ਕੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਗਮੁ ਵੀਚਾਤਰਆ ॥੨॥ 

ଏହ ିନୟାୟ ଭଗବାନଙ୍କ ଦରବାରରର ରହାଇଥାଏ। ରହ ନାନକ! ଅଗମୟ ହରିଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିର  ଏହ ି

ଜ୍ଞାନ ମିେିଥାଏ ॥2॥  

 

ਿਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 
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ਸਚੁ ਸੁਤਿਆ ਤਜਨੀ ਅਰਾਤਧਆ ਜਾ ਉਠੇ ਿਾ ਸਚੁ ਚਵੇ ॥ 

ରେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ରଶାଇବା ସମୟରର ମଧ୍ୟ ସତୟର ଆରାଧନା କରିଥାଏ ଆଉ ଉଠିବା ସମୟରର ମଧ୍ୟ 

ସତୟର ଜପ କରିଥାଏ,  

 

ਸੇ ਤਵਰਲੇ ਜੁਗ ਮਤਹ ਜਾਿੀਅਤਹ ਜੋ ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਚੁ ਰਵੇ ॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ କେିେଗୁରର ମିେିବା ବିରେ ଅରେ, ରେଉ ିଁ ଗରୁୁମଖୁୀ ସତୟ ନାମରର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ। 

 

ਹਉ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਿਨ ਕਉ ਤਜ ਅਨਤਦਨੁ ਸਚੁ ਲਵੇ ॥ 

ମ ିଁ ୁତାହା ପାଖରର ତନ ମନରର ସମପିତ, େିଏ ରାତି ଦିନ ସତୟନାମ ଉଚ୍ଚାରିତ କରିଥାଏ। 

 

ਤਜਨ ਮਤਨ ਿਤਨ ਸਚਾ ਭਾਵਦਾ ਸੇ ਸਚੀ ਦਰਗਹ ਗਵੇ ॥ 

ରେଉ ିଁ ର ାକର ମନ ଓ ତନରର ସତୟ ଭ   ାଗିଥାଏ, ରସ ସତୟର ଦରବାରରର ପହଞ୍ଚେିାଏ।  

 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਦਾ ਨਵੇ ॥੨੧॥ 

ଦାସ ନାନକ ମଧ୍ୟ ସତୟ ନାମ ରବାେିଥାନି୍ତ, ରସହ ିସତୟ ପ୍ରଭୁ ସବବଦା ନବୀନ ଥାଆନି୍ତ ॥21॥ 

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ 

ରଳାକ ମହ ା 4 ॥ 

 

ਤਕਆ ਸਵਿਾ ਤਕਆ ਜਾਗਿਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿੇ ਿਰਵਾਿੁ ॥ 

ରଶାଇବା ରହଉ କିମ୍ବା ଜାଗିବା ରହଉ ଗରୁୁମଖୁୀ ପାଇ ିଁ ସବୁ କିଛି େୀକାେବୟ ଅରେ। 
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Page 313 

 

ਜਿਨਾ ਸਾਜਸ ਜਿਰਾਜਸ ਨ ਜਿਸਰੈ ਸੇ ਪੂਰੇ ਪੁਰਖ ਪਰਧਾਨ ॥ 

ଯିଏ ଶ୍ଵାସ ନେବା ଏବଂ ନଭାଜେ କରିବା ସମୟନର ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ଁମଧ୍ୟ ଭଗବାେଙ୍କ ୋମ ବିସ୍ମରଣ 

କନର ୋହି ଁ, ନସ ହି ଁସବବଗଣୁ ସମ୍ପର୍ଣ୍ବ ଏବଂ ପ୍ରଧାେ ଅନେ। 

 

ਕਰਮੀ ਸਜਿਿੁਰ ੁਪਾਈਐ ਅਨਜਿਨੁ ਲਿੈ ਜਧਆਨੁ ॥ 

ଭଗବାେଙ୍କ କୃପାରୁ ସଦଗରୁୁ ତାହାକୁ ମିଳିଥାନି୍ତ ଆଉ ତାହାର ଧ୍ୟାେ ରାତି ଦିେ ଭଗବାେଙ୍କ ଠାନର ଲାଗି 

ରହଥିାଏ।  

 

ਜਿਨ ਕੀ ਸੰਿਜਿ ਜਮਜਲ ਰਹਾ ਿਰਿਹ ਪਾਈ ਮਾਨੁ ॥ 

ମ ଁ ୁମଧ୍ୟ ନସହ ିଗରୁୁମଖୁୀଙ୍କ ସଂଗତି କରିବି, ଯାହା ଫଳନର ଭଗବାେଙ୍କ ଦରବାରନର ସମ୍ମାେ ପ୍ରାପ୍ତ 

ନହବ। 

 

ਸਉਿੇ ਿਾਹੁ ਿਾਹੁ ਉਚਰਜਹ ਉਠਿੇ ਭੀ ਿਾਹੁ ਕਰੇਜਨ ॥ 

ନସ ନ ାଇବା ଓ ଜାଗିବା ସମୟନର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି କରିଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਮੁਖ ਉਿਲੇ ਜਿ ਜਨਿ ਉਜਠ ਸੰਮਾਲੇਜਨ ॥੧॥ 

ନହ ୋେକ! ତାହାର ନେନହରା ଉଜ୍ଜଳ ନହାଇଯାଏ, ଯିଏ ପ୍ରତିଦିେ ପ୍ରାତଃ ଉଠି ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ 

କରିଥାଏ ॥1॥ 

 

ਮਃ ੪ ॥ 

ମହଲା 4 ॥  

 

ਸਜਿਿੁਰ ੁਸੇਿੀਐ ਆਪਣਾ ਪਾਈਐ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰ ੁ॥ 

େିଜ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ନସବା କରି ମେୁଷ୍ୟ ଅପାର ୋମ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ। 

 

ਭਉਿਜਲ ਡੁਬਜਿਆ ਕਜਿ ਲਏ ਹਜਰ ਿਾਜਿ ਕਰੇ ਿਾਿਾਰ ੁ॥ 

ଦାତା ଗରୁୁନଦବ ଭଗବାେଙ୍କ ୋମର ଉପହାର ପ୍ରଦାେ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ବୁଡୁଥବିା ମେୁଷ୍ୟକୁ ଭୟାେକ 

ସଂସାର ସାଗରରୁ ବାହାରକୁ ଆଣନି୍ତ।  

 

ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਸੇ ਸਾਹ ਹੈ ਜਿ ਨਾਜਮ ਕਰਜਹ ਿਾਪਾਰ ੁ॥ 

ନସହ ି ାହ ଧେୟ ଅନେ, ଯିଏ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ୋମର ବୟାପାର କରିଥାଏ। 

 

ਿਣਿਾਰੇ ਜਸਖ ਆਿਿੇ ਸਬਜਿ ਲਘਾਿਣਹਾਰ ੁ॥ 

 ଷି୍ୟ ବୟାପାରୀ ଆସିଥାନି୍ତ ଆଉ ସଦଗରୁୁ ତାହାଙୁ୍କ  ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇଥାନି୍ତ। 
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ਿਨ ਨਾਨਕ ਜਿਨ ਕਉ ਜਕਿਪਾ ਭਈ ਜਿਨ ਸੇਜਿਆ ਜਸਰਿਣਹਾਰ ੁ॥੨॥ 

ନହ ୋେକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନସବା ଭକି୍ତ ନସହ ିମେୁଷ୍ୟ କରିଥାଏ, ଯାହା ଉପନର ନସ ସ୍ଵୟଂ କୃପା କରିଥାନି୍ତ 

॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਸਚੁ ਸਚੇ ਕੇ ਿਨ ਭਿਿ ਹਜਹ ਸਚੁ ਸਚਾ ਜਿਨੀ ਅਰਾਜਧਆ ॥ 

ଯିଏ ସତୟର ପଞିୁ୍ଜ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସତୟନର ଭକି୍ତ କରିଥାଏ, ନସ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭକ୍ତ ଅନେ। 

 

ਜਿਨ ਿੁਰਮੁਜਖ ਖੋਜਿ ਿੰਿੋਜਲਆ ਜਿਨ ਅੰਿਰਹੁ ਹੀ ਸਚੁ ਲਾਜਧਆ ॥ 

ନଯଉ ଁମେୁଷ୍ୟ ଗରୁୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁନର ରହ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ନଖାଜିଥାନି୍ତ, ନସ େିଜ ହୃଦୟନର ହି ଁପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥାଏ। 

 

ਸਚੁ ਸਾਜਹਬੁ ਸਚੁ ਜਿਨੀ ਸੇਜਿਆ ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਮਾਜਰ ਜਿਨੀ ਸਾਜਧਆ ॥ 

ନଯଉ ଁମେୁଷ୍ୟ ସଚ୍ଚା ମାଲିକଙ୍କ ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ନସବା କରିଥାଏ, ନସ ଦୁଃଖଦାୟକ କାଳକୁ ମାରି େିୟନ୍ତ୍ରଣନର 

ରଖଥିାଏ ।  

 

ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਭ ਿ ੂਿਡਾ ਹੈ ਸਚੁ ਸੇਿਜਨ ਸੇ ਸਜਚ ਰਲਾਜਧਆ ॥ 

ସତୟର ପଞିୁ୍ଜ ପରମାତ୍ମା ମହାେ ଅେନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ନସବା-ଭକି୍ତ ନଯଉ ଁମେୁଷ୍ୟ କରିଥାଏ, ନସ ସତୟନର ହି ଁ

ଲୀେ ନହାଇଯାଏ। 

 

ਸਚੁ ਸਚੇ ਨੋ ਸਾਬਾਜਸ ਹੈ ਸਚੁ ਸਚਾ ਸੇਜਿ ਫਲਾਜਧਆ ॥੨੨॥ 

ନସହ ିସତୟର ପଞିୁ୍ଜ ପରମାତ୍ମା ଧେୟ ଅେନି୍ତ, ନଯଉ ଁବୟକି୍ତ ସଚ୍ଚା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭକି୍ତ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ 

ଉତ୍ତମ ଫଳ ମିଳିଥାଏ ॥22॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 

ନଳାକ ମହଲା 4 ॥  

 

ਮਨਮੁਖੁ ਪਿਾਣੀ ਮੁਿਧੁ ਹੈ ਨਾਮਹੀਣ ਭਰਮਾਇ ॥ 

ନସ୍ଵଚ୍ଛାୋରୀ ପ୍ରାଣୀ ମଖୂବ ଅନେ, କାରଣ ଏପରି ୋମ ବିହୀେ ମେୁଷ୍ୟ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ। 

 

ਜਬਨੁ ਿੁਰ ਮਨੂਆ ਨਾ ਜਟਕੈ ਜਫਜਰ ਜਫਜਰ ਿੂਨੀ ਪਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିୋ ତାହାର ମେ ସି୍ଥର ରନହ ୋହି ଁଆଉ ନସ ବାରମ୍ବାର ଗଭବ ନଯାେିନର ପଡିଥାଏ।  
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ਹਜਰ ਪਿਭੁ ਆਜਪ ਿਇਆਲ ਹੋਜਹ ਿਾਾਂ ਸਜਿਿੁਰ ੁਜਮਜਲਆ ਆਇ ॥ 

ନଯନତନବନଳ ହରି-ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ଦୟାର ଘନର ଆସିଥାନି୍ତ, ନସନତନବନଳ ତାହାକୁ ସଦଗରୁୁ ଆସି ମିଳେ 

କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਿਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਜਹ ਿੂ ਿਨਮ ਮਰਣ ਿਖੁੁ ਿਾਇ ॥੧॥ 

(ଏଥପିାଇ)ଁ ନହ ୋେକ! ତୁନମ ମଧ୍ୟ ୋମର ମହିମା ସୁ୍ତତି କର, କାରଣ, ନତାର ଜନ୍ ମ ମରଣର ଦୁଃଖ ଦୂର 

ନହାଇଯିବ ॥1॥ 

 

ਮਃ ੪ ॥ 

ମହଲା 4॥  

 

ਿੁਰ ੁਸਾਲਾਹੀ ਆਪਣਾ ਬਹੁ ਜਬਜਧ ਰੰਜਿ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ମ ଁ ୁେିଜ ଗରୁୁଙୁ୍କ ବଡ ନପ୍ରମନର ଅନେକ ବିଧ ିସହିତ ପ୍ର ଂସା କରିଥାଏ। 

 

ਸਜਿਿੁਰ ਸੇਿੀ ਮਨੁ ਰਿਾ ਰਜਖਆ ਬਣਿ ਬਣਾਇ ॥ 

ନମାର ମେ ଗରୁୁଙ୍କ ସାଥନିର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ, ଗରୁୁଜୀ ନମାର ମେକୁ ସଫଳ କରିଛନି୍ତ। 

 

ਜਿਹਿਾ ਸਾਲਾਜਹ ਨ ਰਿਈ ਹਜਰ ਪਿੀਿਮ ਜਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 

ପ୍ର ଂସା କରି ନମାର ମେ ତୃପ୍ତ ହୁଏୋହି ଁଆଉ ମେ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସାଥନିର ନପ୍ରମ କରି ତୃପ୍ତ 

ହୁଏୋହି।ଁ  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਿੈ ਕੀ ਮਜਨ ਭੁਖ ਹੈ ਮਨੁ ਜਿਿਪਿੈ ਹਜਰ ਰਸੁ ਖਾਇ ॥੨॥ 

ନହ ୋେକ! ମେକୁ ୋମର କ୍ଷଧୁା ଅଛି ଆଉ ମେ ହରି ରସ ପାେ କରି ତୃପ୍ତ ନହାଇଥାଏ ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਸਚੁ ਸਚਾ ਕੁਿਰਜਿ ਿਾਣੀਐ ਜਿਨੁ ਰਾਿੀ ਜਿਜਨ ਬਣਾਈਆ ॥ 

ସତୟସ୍ଵରୂପ ପ୍ରଭୁ ଯିଏ ଦିେ ଆଉ ରାତି ବୋଇଛନି୍ତ, ନସହ ିସତୟର ପଞିୁ୍ଜ ପ୍ରକୃତି ଠାରୁ ବଡ ମହାେତା 

ବାଲା ଜଣାଯାଏ।  

 

ਸੋ ਸਚੁ ਸਲਾਹੀ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਚੁ ਸਚੇ ਕੀਆ ਿਜਡਆਈਆ ॥ 

ମ ଁ ୁସବବଦା ନସହ ିସତୟସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପ୍ର ଂସା କରିଥାଏ ଆଉ ସଚ୍ଚା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ମହମିା ସତୟ 

ଅନେ। 

 

ਸਾਲਾਹੀ ਸਚੁ ਸਲਾਹ ਸਚੁ ਸਚੁ ਕੀਮਜਿ ਜਕਨੈ ਨ ਪਾਈਆ ॥ 

ପ୍ର ଂସେୀୟ ପରମାତ୍ମା ସତୟ ଅେନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ପ୍ର ଂସା ମଧ୍ୟ ସତୟ ଅନେ, ତାହାଙ୍କ ମଲୂୟାଙ୍କେ 

କରାଯାଇପାରିବ ୋହି।ଁ 
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ਿਾ ਜਮਜਲਆ ਪੂਰਾ ਸਜਿਿੁਰ ੂਿਾ ਹਾਿਰ ੁਨਿਰੀ ਆਈਆ ॥ 

ନଯନତନବନଳ ପରୂ୍ଣ୍ବ ସଦଗରୁୁ ମିଳିଥାନି୍ତ, ନସନତନବନଳ ପରମାତ୍ମା ପ୍ରତୟକ୍ଷ ନଦଖା ଦିଅନି୍ତ।  

 

ਸਚੁ ਿੁਰਮੁਜਖ ਜਿਨੀ ਸਲਾਜਹਆ ਜਿਨਾ ਭੁਖਾ ਸਜਭ ਿਿਾਈਆ ॥੨੩॥ 

ନଯଉ ଁଗରୁୁମଖୁ ସତୟର ଯ  ଗାେ କରିଥାଏ, ତାହାର ସବୁ କ୍ଷଧୁା େିବୃତ୍ତ ନହାଇଯାଏ। ॥23॥  

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 

ନଳାକ ମହଲା 4॥  

 

ਮੈ ਮਨੁ ਿਨੁ ਖੋਜਿ ਖੋਿੇਜਿਆ ਸੋ ਪਿਭੁ ਲਧਾ ਲੋਜੜ ॥ 

ମ ଁ ୁେିଜ ମେ ଏବଂ ତେନର ଭଲ ଭାବନର ନଖାଜି ନସହି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସନ୍ଧାେ କରିଅଛି, ଯାହାକୁ ମ ଁ ୁୋହ ଁୁ 

ଥଲିି। 

 

ਜਿਸਟ ੁਿੁਰ ੂਮੈ ਪਾਇਆ ਜਿਜਨ ਹਜਰ ਪਿਭੁ ਜਿਿਾ ਿੋਜੜ ॥੧॥ 

ନମାନତ ଗରୁୁ ମିଳିଯାଇଛନି୍ତ, ଯିଏ ନମାନତ ପ୍ରଭୁ ପରନମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ମିଳାଇଛନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3॥  

 

ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਅਜਿ ਅੰਨਾ ਬੋਲਾ ॥ 

ମାୟାଧାରୀ ବଡ ଅନ୍ଧ ଏବଂ ବଧରି ଅନେ। 

 

ਸਬਿ ੁਨ ਸੁਣਈ ਬਹੁ ਰੋਲ ਘਚੋਲਾ ॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ  ବ୍ଦକୁ ଧ୍ୟାେ ପବୂବକ  ଣୁଥିାଏ ଆଉ ବଡ ଝାନମଲା କରିଥାଏ। 

 

ਿੁਰਮੁਜਖ ਿਾਪੈ ਸਬਜਿ ਜਲਿ ਲਾਇ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ  ବ୍ଦନର ହି ଁସରୁତି ଲଗାଇଥାଏ। 

 

ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਸੁਜਣ ਮੰਨੇ ਹਜਰ ਨਾਜਮ ਸਮਾਇ ॥ 

ନସ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ୋମକୁ  ଣୁଥିାଏ ଆଉ ନସଥନିର ଆସ୍ଥା ରଖଥିାଏ ଏବଂ ନସ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ୋମନର ହି ଁ

ରହଥିାଏ।  

 

ਿੋ ਜਿਸੁ ਭਾਿੈ ਸੁ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ॥ 

“(ପରନ୍ତୁ ମାୟାଧାରୀ ଅଥବା ଗରୁୁମଖୁର କଣ ବ  ଥାଏ?) ଯାହା କିଛି ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହା 

ହି ଁନହାଇଥାଏ। 
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ਨਾਨਕ ਿਿਿਾ ਿੰਿੁ ਿਿਾਇਆ ॥੨॥ 

ନହ ୋେକ! ଜୀବ ରୂପୀ ବାଜା ଏପରି ବାଜିଥାଏ, ନଯ 
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Page 314 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਤੂ ਕਰਤਾ ਸਭੁ ਕਕਛੁ ਜਾਣਦਾ ਜੋ ਜੀਆ ਅੰਦਕਰ ਵਰਤੈ ॥ 

ହେ ବିଶ୍ଵ ରଚୟିତା ପ୍ରଭୁ! ତୁହେ ସବୁ କିଛି ଜାଣଅିଚ୍ଛ, ଯାୋ କିଛି ଜୀବର େୃଦୟହର ହୋଇଥାଏ।   

 

ਤੂ ਕਰਤਾ ਆਕਪ ਅਗਣਤੁ ਹੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਕਵਕਿ ਗਣਤੈ ॥ 

ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ଜଗତ େି ିଁ ଏେ ିଚିନ୍ତନହର ଅଛି; ହେ ପରୋତ୍ମା! ତୁହେ େି ିଁ ଏୋର ଉର୍ଦ୍ଧ୍ଣହର ଅଛ।  

 

ਸਭੁ ਕੀਤਾ ਤੇਰਾ ਵਰਤਦਾ ਸਭ ਤੇਰੀ ਬਣਤੈ ॥ 

“(କାରଣ) ଯାୋ କିଛି ହେଉଛି ସବୁ ହତା’ ଦ୍ଵାରା ହେଉଛି, ସଷିୃ୍ଟର ସବୁ ରଚନା ହତା’ ଦ୍ଵାରା ବନା 

ହୋଇଛି।  

 

ਤੂ ਘਕਿ ਘਕਿ ਇਕੁ ਵਰਤਦਾ ਸਿੁ ਸਾਕਹਬ ਿਲਤੈ ॥ 

ହେ ସଚ୍ଚା ୋଲିକ! ତୁହେ ହକାଣ ହକାଣହର ସବଣବୟାପକ ଅଛ, ତୁେର ହେଳ ଅଦୁ୍ଭତ ଅହେ। 

 

ਸਕਤਗੁਰ ਨੋ ਕਿਲੇ ਸੁ ਹਕਰ ਕਿਲੇ ਨਾਹੀ ਕਕਸੈ ਪਰਤੈ ॥੨੪॥ 

ହଯଉ ିଁ େନୁଷ୍ୟ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସେିତ େିଳିଥାଏ, ତାୋକୁ େି ିଁ ଭଗବାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାନି୍ତ। ॥24॥  

 

ਸਲੋਕੁ ਿਃ ੪ ॥ 

ହଳାକ େେଲା 4 ॥  

 

ਇਹੁ ਿਨੂਆ ਕਦਿੜੁ ਕਕਰ ਰਖੀਐ ਗੁਰਿੁਕਖ ਲਾਈਐ ਕਿਤੁ ॥ 

ଏେ ିଚଞ୍ଚଳ େନ ସି୍ଥର କରି ବଶହର ରେବିା ଉଚିତ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ୋଧ୍ୟେରୁ ନିଜ ଚିତ୍ତ ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ଠାହର 

ଲଗାଇବା ଉଚିତ।  

 

ਕਕਉ ਸਾਕਸ ਕਗਰਾਕਸ ਕਵਸਾਰੀਐ ਬਹਕਦਆ ਉਠਕਦਆ ਕਨਤ ॥ 

ଉଠିବ ବସିବା, ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସ ଏବଂ ଗ୍ରାସହର ଆହେ କାେି ିଁକି ହସେ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବିସେ୍ତୃ କରୁ?  

 

ਿਰਣ ਜੀਵਣ ਕੀ ਕਿੰਤਾ ਗਈ ਇਹੁ ਜੀਅੜਾ ਹਕਰ ਪਿਭ ਵਕਸ ॥ 

ହଯହତହବହଳ ଏେ ିଆତ୍ମା ପ୍ରଭୁ-ପରହେଶ୍ଵରଙ୍କ ବଶହର କରିଛନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ିଁ ହୋର ଜନ୍ ମ େରଣର ଚିନ୍ତା 

ଦୂର ହୋଇଯାଇଛି।  

 

ਕਜਉ ਭਾਵੈ ਕਤਉ ਰਖੁ ਤੂ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਿੁ ਬਖਕਸ ॥੧॥ 

(ହେ ପ୍ରଭୁ!) ତୁେକୁ ହଯପରି ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ନାନକଙୁ୍କ ହସପରି ନାେର ପ୍ରଦାନ କର, କାରଣ ନାେ େି ିଁ 

େନର ଚିନ୍ତାକୁ ଦୂର କରିପାହର ॥1॥ 
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ਿਃ ੩ ॥ 

େେଲା 3॥  

 

ਿਨਿੁਖੁ ਅਹੰਕਾਰੀ ਿਹਲੁ ਨ ਜਾਣੈ ਕਖਨੁ ਆਗੈ ਕਖਨੁ ਪੀਛੈ ॥ 

ଅେଂକାରହର େସ୍ତ ହୋଇଥବିା େନେେୁ େନୁଷ୍ୟ ସଦଗରୁୁଙ୍କ େେଲ (ଅଥଣାତ ସତସଙ୍ଗ)କୁ ଜାଣପିାହର 

ନାେି ିଁ ଆଉ ପ୍ରତି ସେୟହର ଦି୍ଵଧାହର ରେଥିାଏ। 

 

ਸਦਾ ਬੁਲਾਈਐ ਿਹਕਲ ਨ ਆਵੈ ਕਕਉ ਕਕਰ ਦਰਗਹ ਸੀਝੈ ॥ 

ସବୁହବହଳ ହବାଲାଇହଲ େଧ୍ୟ ହସ ସଦଗରୁୁଙ୍କ େେଲହର ଉପସି୍ଥତ େୁଏନାେି ିଁ। ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରହର 

ହସ କିପରି ସ୍ଵୀକୃତ ହେବ? 

 

ਸਕਤਗੁਰ ਕਾ ਿਹਲੁ ਕਵਰਲਾ ਜਾਣੈ ਸਦਾ ਰਹੈ ਕਰ ਜੋਕੜ ॥ 

ହକେ ିବିରଳ ପରୁୁଷ୍ େି ିଁ ସଦଗରୁୁଙ୍କ େେଲ (ସତସଙ୍ଗ)କୁ ଜାଣଥିାଏ, ହସ ସବଣଦା ୋତ ହଯାଡି ରେଥିାଏ।  

 

ਆਪਣੀ ਕਕਿਪਾ ਕਰੇ ਹਕਰ ਿੇਰਾ ਨਾਨਕ ਲਏ ਬਹੋਕੜ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ଯଦି ହୋର େରି ନିଜ କୃପା କରନି୍ତ, ତାୋହେହଲ ହସ େନୁଷ୍ୟକୁ େନେେୁତାରୁ ହୋଡି 

ନିଅନି୍ତ ॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਸਾ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਸਫਲ ਹੈ ਕਜਤੁ ਸਕਤਗੁਰ ਕਾ ਿਨੁ ਿੰਨੇ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ହସବାହର ସଦଗରୁୁଙ୍କ େନ ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇଯାଏ, ତାୋ ଫଳଦାୟକ ହୋଇଥାଏ।  

 

ਜਾ ਸਕਤਗੁਰ ਕਾ ਿਨੁ ਿੰਕਨਆ ਤਾ ਪਾਪ ਕਸੰਿਲ ਭੰਨੇ ॥ 

“(କାରଣ) ହଯହତହବହଳ ସଦଗରୁୁଙ୍କ େନ ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇଯାଏ, ହସହତହବହଳ ପାପ- ବିକାର େଧ୍ୟ ଦୂର 

ହୋଇଯାଏ।  

 

ਉਪਦੇਸੁ ਕਜ ਕਦਤਾ ਸਕਤਗੁਰ ੂਸੋ ਸੁਕਣਆ ਕਸਖੀ ਕੰਨੇ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ଉପହଦଶ ସଦଗରୁୁ ଶଷି୍ୟକୁ ହଦଇଥାନି୍ତ, ହସ ତାୋକୁ ଧ୍ୟାନପବୂଣକ ଶଣୁଥିାଏ। 

 

ਕਜਨ ਸਕਤਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਿੰਕਨਆ ਕਤਨ ਿੜੀ ਿਵਗਕਣ ਵੰਨੇ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ଶଷି୍ୟ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛାକୁ ୋନିଥାଏ, ତାୋର ହଗୌରବ ବଢିଯାଏ। 

 

ਇਹ ਿਾਲ ਕਨਰਾਲੀ ਗੁਰਿੁਖੀ ਗੁਰ ਦੀਕਖਆ ਸੁਕਣ ਿਨੁ ਕਭੰਨੇ ॥੨੫॥ 

ଗରୁୁେେୁୀର ଏେ ିଅଦୁ୍ଭତ ଜୀବନ ଆଚରଣ ଥାଏ ହଯ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହଦଶ ଶଣୁ ିତାୋର େନ ପ୍ରସନ୍ନ 

ହୋଇଯାଏ ॥25॥  
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ਸਲੋਕੁ ਿਃ ੩ ॥ 

ହଳାକ େେଲା 3 ॥  

 

ਕਜਕਨ ਗੁਰ ੁਗੋਕਪਆ ਆਪਣਾ ਕਤਸੁ ਠਉਰ ਨ ਠਾਉ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନିଜ ଗରୁୁଙ୍କ ନିନ୍ଦା କରିଥାଏ, ତାୋକୁ ହକଉ ିଁଠି େଧ୍ୟ ସ୍ଥାନ େିହଳନାେି ିଁ।  

 

ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਦੋਵੈ ਗਏ ਦਰਗਹ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ 

ତାୋର ହଲାକ ଏବଂ ପରହଲାକ ଦୁଇେି ବୟଥଣ ହୋଇଯାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରହର େଧ୍ୟ ତାୋକୁ 

ସ୍ଥାନ େିହଳନାେି ିଁ।  

 

ਓਹ ਵੇਲਾ ਹਕਥ ਨ ਆਵਈ ਕਫਕਰ ਸਕਤਗੁਰ ਲਗਕਹ ਪਾਇ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପଶଣର ଏେ ିସହୁନଲି ଅବସର ପଣୁ ିପ୍ରାପ୍ତ ହେବ ନାେି ିଁ। (କାରଣ) 

 

ਸਕਤਗੁਰ ਕੀ ਗਣਤੈ ਘੁਸੀਐ ਦਖੇੁ ਦਕੁਖ ਕਵਹਾਇ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ନିନ୍ଦା କରି ଥହର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇଗହଲ , ଜୀବନ ଦୁୁଃେହର େି ିଁ ଅତିବାେତି ହୋଇଥାଏ।  

 

ਸਕਤਗੁਰ ੁਪੁਰਖੁ ਕਨਰਵੈਰ ੁਹੈ ਆਪੇ ਲਏ ਕਜਸੁ ਲਾਇ ॥ 

େୋପରୁୁଷ୍ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କାୋ ସେିତ ଶତ୍ରୁତା ନାେି ିଁ, ହସ ଯାୋକୁ ଚାୋନି୍ତ, ତାୋକୁ ନିଜ ସାଥହିର େିଳନ 

କରାନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਦਰਸਨੁ ਕਜਨਾ ਵੇਖਾਕਲਓਨੁ ਕਤਨਾ ਦਰਗਹ ਲਏ ਛਡਾਇ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ସତୟର ଦରବାରହର ଗରୁୁ ତାୋର େକିୁ୍ତ କରାଇଛନି୍ତ, ଯାୋକୁ ହସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶଣନ 

କରାଇଥାନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਿਃ ੩ ॥ 

େେଲା 3॥  

 

ਿਨਿੁਖੁ ਅਕਗਆਨੁ ਦਰੁਿਕਤ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 

ହସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ବୟକି୍ତ ଅଜ୍ଞାନ, େନ୍ଦ ବୁଦି୍ଧ ବାଲା ଏବଂ ଅେଙ୍କାରୀ ହୋଇଥାନି୍ତ, 

 

ਅੰਤਕਰ ਕਿੋਧੁ ਜੂਐ ਿਕਤ ਹਾਰੀ ॥ 

ତାୋଙ୍କ େନହର ହରାଧ େି ିଁ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ହସ ଜୀବନ ହେଳହର ବୁଦି୍ଧ େରାଇଥାଏ।  

 

ਕੂੜੁ ਕੁਸਤੁ ਓਹੁ ਪਾਪ ਕਿਾਵੈ ॥ 

ହସ ଛଳ କପେ ତଥା ପାପର କାେ କରିଥାଏ (ଏଥପିାଇ ିଁ) 

 

ਕਕਆ ਓਹੁ ਸੁਣੈ ਕਕਆ ਆਕਖ ਸੁਣਾਵੈ ॥ 

ହସ କଣ ଶଣୁପିାରିବ ଆଉ ଅନୟକୁ କେପିାରିବ? 
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ਅੰਨਾ ਬੋਲਾ ਖੁਇ ਉਝਕੜ ਪਾਇ ॥ 

ହସ ଅନ୍ଧ ଆଉ ବଧରି ହୋଇ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ  

 

ਿਨਿੁਖੁ ਅੰਧਾ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 

ଆଉ ଜନ୍ ମ ହୋଇ େରିଥାଏ।  

 

ਕਬਨੁ ਸਕਤਗੁਰ ਭੇਿੇ ਥਾਇ ਨ ਪਾਇ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସେିତ ସାକ୍ଷାତ ବିନା ହସ ପରହଲାକହର ସ୍ଵୀକୃତ େୁଏନାେି ିଁ।  

 

ਨਾਨਕ ਪੂਰਕਬ ਕਲਕਖਆ ਕਿਾਇ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ପବୂଣ ଜନ୍ ମ କେଣ ଅନୁସାହର ତାୋର ଭାଗୟହର ଯାୋ ହଲୋ ହୋଇଥାଏ, ତାୋକୁ ତାୋ 

େିଳିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਕਜਨ ਕੇ ਕਿਤ ਕਠੋਰ ਹਕਹ ਸੇ ਬਹਕਹ ਨ ਸਕਤਗੁਰ ਪਾਕਸ ॥ 

ଯାୋର େୃଦୟ କହଠାର ହୋଇଥାଏ, ହସ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ପାେହର ବହସ ନାେି ିଁ।  

 

ਓਥੈ ਸਿੁ ਵਰਤਦਾ ਕੂਕੜਆਰਾ ਕਿਤ ਉਦਾਕਸ ॥ 

ହସଠାହର ସତୟ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହୋଇ ରେଥିାଏ ଆଉ େିଥୟାବାଦୀ ୋନସିକ ଭାବହର ଉଦାସ ରେଥିାଏ।  

 

ਓਇ ਵਲੁ ਛਲੁ ਕਕਰ ਝਕਤ ਕਢਦੇ ਕਫਕਰ ਜਾਇ ਬਹਕਹ ਕੂਕੜਆਰਾ ਪਾਕਸ ॥ 

ହସ ଚଳ କପେ କରି ସେୟ ବିତାଏ ଆଉ ପଣୁ ିେିଥୟା ପାେହର ବସିଯାଏ।  

 

ਕਵਕਿ ਸਿੇ ਕੂੜੁ ਨ ਗਡਈ ਿਕਨ ਵੇਖਹੁ ਕੋ ਕਨਰਜਾਕਸ ॥ 

ସତୟହର େିଥୟା େିହଳନାେି ିଁ, ହେ େନ! ତୁ ନିର୍ଣ୍ଣୟ କରି ହଦେ।  

 

ਕੂਕੜਆਰ ਕੂਕੜਆਰੀ ਜਾਇ ਰਲੇ ਸਕਿਆਰ ਕਸਖ ਬੈਠੇ ਸਕਤਗੁਰ ਪਾਕਸ ॥੨੬॥ 

େିଥୟାବାଦୀ ଯାଇ େିଥୟାହର େିଳନ ହୋଇଥାଏ ତଥା ସତୟବାଦୀ ଶଷି୍ୟ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ପାେହର ବସିଥାଏ 

॥26॥ 
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ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ ମହଲୋ 5॥  

 

ਰਹਦੇ ਖੁਹਦੇ ਨਨਿੰ ਦਕ ਮਾਨਰਅਨੁ ਕਨਰ ਆਪੇ ਆਹਰੁ ॥ 

ଅନ୍ୟ ସବୁ ନି୍ନୁ୍ଦକଙୁ୍କ ଭଗବୋନ୍ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ (ପ୍ରୟୋସ କରି) ସମୋପ୍ତ କରିଛନି୍ତ।  

 

ਸਿੰਤ ਸਹਾਈ ਨਾਨਕਾ ਵਰਤੈ ਸਭ ਜਾਹਰ ੁ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନ୍ୋନ୍କ! ସନ୍ଥଜନ୍ଙ୍କ ସହୋୟତୋ କରିବୋ ବୋଲୋ ଭଗବୋନ୍ ସବବତ୍ର ପ୍ରତୟକ୍ଷ ରୂପଶ୍ର ବୟୋପକ ରହିଛନି୍ତ 

॥1॥  

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହଲୋ 5 ॥  

 

ਮੁਿੰਢਹੁ ਭੁਲੇ ਮੁਿੰਢ ਤੇ ਨਕਥੈ ਪਾਇਨਨ ਹਥੁ ॥ 

ଶ୍େଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ପ୍ରଥମରୁ ହି ିଁ ଭଗବୋନ୍ଙୁ୍କ ଭୁଲିେୋଇଛି, ଶ୍ସ ଆଉ କୋହୋର ସୋହୋରୋ ଶ୍ନ୍ବ? (କୋରଣ) 

 

ਨਤਿੰਨੈ ਮਾਰੇ ਨਾਨਕਾ ਨਜ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ॥੨॥ 

ଶ୍ହ ନ୍ୋନ୍କ! ତୋହୋକୁ ଶ୍ସହ ିପ୍ରଭୁ ମୋରିଛନି୍ତ,  େିଏ ଜଗତର ମଳୂ ପ୍ରଶ୍ତୟକ କୋେବୟ କରିବୋ ଏବଂ 

କରୋଇବୋ ପୋଇ ିଁ ସମଥବ ଅଟନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ੫ ॥ 

ପଉଡି 5॥  

 

ਲੈ ਫਾਹੇ ਰਾਤੀ ਤੁਰਨਹ ਪਰਭੁ ਜਾਣੈ ਪਰਾਣੀ ॥ 

ମନୁ୍ଷ୍ୟ ରୋତିଶ୍ର ଫୋଶ ଶ୍ନ୍ଇ ଚୋଲିଥୋଏ, ପରନ୍ତୁ ଇଶ୍ଵର ତୋହୋ ଜୋଣଥିୋନି୍ତ,  

 

ਤਕਨਹ ਨਾਨਰ ਪਰਾਈਆ ਲੁਨਕ ਅਿੰਦਨਰ ਠਾਣੀ ॥ 

ଲୁଚି ଲୁଚି ପର ନ୍ୋରୀକୁ ଶ୍େଖଥିୋଏ, 

 

ਸਿੰਨੑਿੀ ਦੇਨਨੑਿ ਨਵਖਿੰਮ ਥਾਇ ਨਮਠਾ ਮਦ ੁਮਾਣੀ ॥ 

ବିଷ୍ମ ସ୍ଥୋନ୍ଶ୍ର ପଶଥିୋଏ ଆଉ ମେିରୋକୁ ମିଠୋ ମୋନି୍ଥୋଏ।  

 

ਕਰਮੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਆਪੇ ਪਛੁਤਾਣੀ ॥ 

ଶ୍ଶଷ୍ଶ୍ର, ନି୍ଶ୍ଜ କରିଥବିୋ କମବ ଅନୁ୍ସୋଶ୍ର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ପଶ୍ଚୋତୋପ କରିଥୋଏ  
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ਅਜਰਾਈਲੁ ਫਰੇਸਤਾ ਨਤਲ ਪੀੜੇ ਘਾਣੀ ॥੨੭॥ 

କୋରଣ, ଅଜରୋଇଲ, ମତୁୃୟ େୁତ, ନ୍ୀଚ କମବ କରିବୋ ବୋଳୋକୁ ଏପରି ଶ୍ପଷି୍ଥୋଏ, ଶ୍େପରି ଘଣୋଶ୍ର ରୋଶ ି

ଶ୍ପଷି୍ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ ॥27॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ ମହଲୋ 5 ॥ 

 

ਸੇਵਕ ਸਚੇ ਸਾਹ ਕੇ ਸਈੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 

ଶ୍େଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ସଚ୍ଚୋ ଶୋହର ଶ୍ସବକ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ, ଶ୍ସ ସତୟର େରବୋରଶ୍ର ସ୍ଵୀକୃତ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ।  

 

ਦਜੂਾ ਸੇਵਨਨ ਨਾਨਕਾ ਸੇ ਪਨਚ ਪਨਚ ਮੁਏ ਅਜਾਣ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନ୍ୋନ୍କ! େିଏ ଭଗବୋନ୍ଙ୍କ ବିନ୍ୋ ଅନ୍ୟ କୋହୋର ଶ୍ସବୋ କରିଥୋଏ, ଏପରି ମଖୂବ ବୟକି୍ତ ବହୁତ େୁୁଃଖୀ 

ଶ୍ହୋଇ ମରିଥୋଏ ॥1॥ 

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହଲୋ 5॥  

 

ਜੋ ਧੁਨਰ ਨਲਨਖਆ ਲੇਖੁ ਪਰਭ ਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ପରମୋତ୍ମୋ ଆେିରୁ େୋହୋ ଶ୍ଲଖଥିୋନି୍ତ, ତୋହୋକୁ େୂର କରୋେୋଇ ପୋରିବ ନ୍ୋହି ିଁ।  

 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਵਖਰੋ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਨਧਆਇ ॥੨॥ 

ଶ୍ହ ନ୍ୋନ୍କ! ରୋମ ନ୍ୋମ ରୂପୀ ଧନ୍ ହି ିଁ ଉତ୍ତମ ପଞିୁ୍ଜ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ, ଏଥପିୋଇ ିଁ, ସବବେୋ ନ୍ୋମର ଧ୍ୟୋନ୍ କରିବୋ 

ଉଚିତ। ॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ੫ ॥ 

ପଉଡି 5 ॥  

 

ਨਾਰਾਇਨਣ ਲਇਆ ਨਾਠੂਿੰ ਗੜਾ ਪੈਰ ਨਕਥੈ ਰਖੈ ॥ 

ଶ୍େଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନ୍ୋରୋୟଣଙ୍କ ଠୋରୁ ତଡୋ ଖୋଇଥୋଏ, ଶ୍ସ ଜୀବନ୍ର ସତମୋଗବଶ୍ର ସି୍ଥର ରହ ିନ୍ପୋଶ୍ର।  

 

ਕਰਦਾ ਪਾਪ ਅਨਮਨਤਆ ਨਨਤ ਨਵਸੋ ਚਖੈ ॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ଅସମୁୋରୀ ପୋପ କରିଥୋଏ ଆଉ ସବବେୋ ବିକୋର ରୂପୀ ବିଷ୍ ଚୋଖଥିୋଏ। 

 

ਨਨਿੰ ਦਾ ਕਰਦਾ ਪਨਚ ਮੁਆ ਨਵਨਚ ਦੇਹੀ ਭਖੈ ॥ 

ଅନ୍ୟର ନି୍ନ୍ଦୋ କରିଥୋଏ ଶ୍ସ ଗଳି ସଢି ମରିେୋଏ, ନି୍ଜ ଶରୀରଶ୍ର ମଧ୍ୟ ସଢି ଥୋଏ। 

 

ਸਚੈ ਸਾਨਹਬ ਮਾਨਰਆ ਕਉਣੁ ਨਤਸ ਨੋ ਰਖੈ ॥ 

େୋହୋକୁ ସଚ୍ଚୋ ପ୍ରଭୁ ମୋରନି୍ତ, ତୋହୋକୁ କିଏ ବଞ୍ଚୋଇ ପୋରିବ? 
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ਨਾਨਕ ਨਤਸੁ ਸਰਣਾਗਤੀ ਜੋ ਪੁਰਖੁ ਅਲਖੈ ॥੨੮॥ 

ଶ୍ହ ନ୍ୋନ୍କ! ଶ୍ସହ ିଅଲକ୍ଷୟ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଶରଣ ପ୍ରୋପ୍ତ କର ॥28॥  

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ ମହଲୋ 5॥  

 

ਨਰਕ ਘੋਰ ਬਹੁ ਦਖੁ ਘਣੇ ਅਨਕਰਤਘਣਾ ਕਾ ਥਾਨੁ ॥ 

କୃତଘ୍ନ ଶ୍ଲୋକର ନି୍ବୋସ ଶ୍ଘୋର ନ୍କବଶ୍ର ଶ୍ହୋଇଥୋଏ, ଶ୍େଉ ିଁଠି ତୋହୋକୁ ବହୁତ କଷ୍ଟେୋୟକ େୁୁଃଖ 

ଶ୍ଭୋଗିବୋକୁ ପଡିଥୋଏ।  

 

ਨਤਨਨ ਪਰਨਭ ਮਾਰੇ ਨਾਨਕਾ ਹੋਇ ਹੋਇ ਮੁਏ ਹਰਾਮੁ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନ୍ୋନ୍କ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମରୋ ଶ୍ହୋଇଥବିୋ ଏପରି ଶ୍ଲୋକ ବଡ େୁୁଃଖୀ ଶ୍ହୋଇ ମରିଥୋନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହଲୋ 5 ॥  

 

ਅਵਖਧ ਸਭੇ ਕੀਨਤਅਨੁ ਨਨਿੰ ਦਕ ਕਾ ਦਾਰ ੂਨਾਨਹ ॥ 

ଶ୍ସହ ିଇଶ୍ଵର ସମସ୍ତ ଶ୍ରୋଗ ପୋଇ ିଁ ଔଷ୍ଧ ବନ୍ୋଇଛନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ, ନି୍ନୁ୍ଦକର ଶ୍କୌଣସି ଉପଚୋର ନ୍ୋହି ିଁ।  

 

ਆਨਪ ਭੁਲਾਏ ਨਾਨਕਾ ਪਨਚ ਪਨਚ ਜੋਨੀ ਪਾਨਹ ॥੨॥ 

ଶ୍ହ ନ୍ୋନ୍କ! େୋହୋକୁ ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ କୁମୋଗବଗୋମୀ କରିଥୋଏ, ଏପରି ନି୍ନୁ୍ଦକ ମନୁ୍ଷ୍ୟ ଶ୍େୋନି୍ଶ୍ର ଗଳି ସଢି 

ରହଥିୋଏ। ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ੫ ॥ 

ପଉଡି 5॥  

 

ਤੁਨਸ ਨਦਤਾ ਪੂਰੈ ਸਨਤਗੁਰ ੂਹਨਰ ਧਨੁ ਸਚੁ ਅਖੁਟ ੁ॥ 

ଶ୍େଉ ିଁ ବୟକି୍ତକୁ ପରୂ୍ଣ୍ବ ସେଗରୁୁ ପ୍ରସନ୍ନ ଶ୍ହୋଇ ହରିନ୍ୋମ ରୂପୀ ସଚ୍ଚୋ ଏବଂ ଅକ୍ଷମ ଧନ୍ ଶ୍େଇଛନି୍ତ,  

 

ਸਨਭ ਅਿੰਦੇਸੇ ਨਮਨਟ ਗਏ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਛੁਟ ੁ॥ 

ତୋହୋର ସବୁ ସଂଶୟ େୂର ଶ୍ହୋଇେୋଏ ଏବଂ ମତୁୃୟର ଭୟ ମଧ୍ୟ ସମୋପ୍ତ ଶ୍ହୋଇେୋଏ।  

 

ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਬੁਨਰਆਈਆਂ ਸਿੰਨਗ ਸਾਧੂ ਤੁਟ ੁ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିଶ୍ଲ କୋମ, ଶ୍ରୋଧ ଏବଂ ମନ୍ଦ ଗଣୁ େୂର ଶ୍ହୋଇେୋଏ।  

 

ਨਵਣੁ ਸਚੇ ਦਜੂਾ ਸੇਵਦ ੇਹਇੁ ਮਰਸਨਨ ਬੁਟ ੁ॥ 

ସଚ୍ଚୋ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅତିରିକ୍ତ େିଏ ଅନ୍ୟର ଶ୍ସବୋ କରିଥୋଏ, ଶ୍ସ ନି୍ରୋଶ୍ରତି ଶ୍ହୋଇ ମରିେୋଏ।  
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ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਨਰ ਬਖਨਸਆ ਨਾਮੈ ਸਿੰਨਗ ਜੁਟ ੁ॥੨੯॥ 

ନ୍ୋନ୍କଙୁ୍କ ଗରୁୁ କ୍ଷମୋ କରିଶ୍େଇଛନି୍ତ ଆଉ ଶ୍ସ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନ୍ୋମଶ୍ର ପ୍ରବୃତ୍ତ ଶ୍ହୋଇେୋଇଛି ॥29॥  

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ ମହଲୋ 4॥  

 

ਤਪਾ ਨ ਹੋਵੈ ਅਿੰਦਰਹੁ ਲੋਭੀ ਨਨਤ ਮਾਇਆ ਨੋ ਨਫਰੈ ਜਜਮਾਨਲਆ ॥ 

ଶ୍ସହ ିବୟକି୍ତ ତପସ୍ଵୀ ଶ୍ହୋଇନ୍ପୋଶ୍ର, େୋହୋର ମନ୍ ଶ୍ଲୋଭୋସକ୍ତ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ ଆଉ ଶ୍ଲୋଭୀ ଭଳି ନି୍ତୟ 

ଧନ୍ ପୋଇ ିଁ ବୁଲୁଥୋଏ। 

 

ਅਗੋ ਦੇ ਸਨਦਆ ਸਤੈ ਦੀ ਨਭਨਖਆ ਲਏ ਨਾਹੀ ਨਪਛੋ ਦੇ ਪਛੁਤਾਇ ਕੈ ਆਨਣ ਤਪੈ ਪੁਤੁ ਨਵਨਚ 

ਬਹਾਨਲਆ ॥ 

ଶ୍େଶ୍ତଶ୍ବଶ୍ଳ, ଏହୋ ପବୂବରୁ ନି୍ମନ୍ତ୍ରଣ ଶ୍େଇ ଶ୍ବୋଲୋେୋଇଛି, ଶ୍ସଶ୍ତଶ୍ବଶ୍ଳ ଶ୍ସ ସତୟର ଭିକ୍ଷୋ ଶ୍ନ୍ବୋ 

ପୋଇ ିଁ ମନ୍ୋ କରିଶ୍େଇଛି, କିନ୍ତୁ, ତୋ’ପଶ୍ର ପଶ୍ଚୋତୋପ କରି ନି୍ଜର ପଟୁରକୁ ଆଣ ିସଙ୍ଗତଶ୍ର 

ବସୋଇଶ୍େଇଛି।  

 

ਪਿੰਚ ਲੋਗ ਸਨਭ ਹਸਣ ਲਗੇ ਤਪਾ ਲੋਨਭ ਲਹਨਰ ਹੈ ਗਾਨਲਆ ॥ 

ଗ ିଁୋର ବଡ ମଣଷି୍ ଏହୋ କହ ିକହ ିହସନ୍ତୀ ଶ୍େ ଶ୍ଲୋଭ କରି ତପସ୍ଵୀକୁ ନ୍ଷ୍ଟ କରିଶ୍େଇଛି।  

 

ਨਜਥੈ ਥੋੜਾ ਧਨੁ ਵੇਖੈ ਨਤਥੈ ਤਪਾ ਨਭਟੈ ਨਾਹੀ ਧਨਨ ਬਹੁਤੈ ਨਿਠੈ ਤਪੈ ਧਰਮੁ ਹਾਨਰਆ ॥ 

ତପସ୍ଵୀ ଶ୍େଉ ିଁଠି କମ ଧନ୍-ପେୋଥବ ଶ୍େଖଥିୋଏ, ଶ୍ସହ ିସ୍ଥୋନ୍ ନି୍କଟକୁ େୋଏ ନ୍ୋହି ିଁ, ଅଧକି ଧନ୍ ଶ୍େଖ ି

ତପସ୍ଵୀ ନି୍ଜ ଧମବ ମଧ୍ୟ ହରୋଇ ଥୋଏ।  

 

ਭਾਈ ਏਹੁ ਤਪਾ ਨ ਹੋਵੀ ਬਗੁਲਾ ਹੈ ਬਨਹ ਸਾਧ ਜਨਾ ਵੀਚਾਨਰਆ ॥ 

ସନ୍ଥଜନ୍ ବସି ବିଚୋର କରିଛନି୍ତ ଶ୍େ ଶ୍ହ ଭୋଇ! ଏହୋ ତପସ୍ଵୀ ନୁ୍ଶ୍ହ ିଁ, ବଗ ଅଶ୍ଟ। 

 

ਸਤ ਪੁਰਖ ਕੀ ਤਪਾ ਨਨਿੰ ਦਾ ਕਰੈ ਸਿੰਸਾਰੈ ਕੀ ਉਸਤਤੀ ਨਵਨਚ ਹੋਵੈ ਏਤੁ ਦੋਖੈ ਤਪਾ ਦਨਿ ਮਾਨਰਆ ॥ 

ତପସ୍ଵୀ ମହୋପରୁୁଷ୍ଙ୍କ ନି୍ନ୍ଦୋ କରିଥୋଏ ଆଉ େୁନି୍ଆର ସୁ୍ତତି ଗୋନ୍ କରିଥୋଏ, ଏହ ିଶ୍େୋଷ୍ କୋରଣରୁ ଇଶ୍ଵର 

ଏହୋକୁ ଧକି୍କୋର କରିଛନି୍ତ।  

 

ਮਹਾ ਪੁਰਖਾਂ ਕੀ ਨਨਿੰ ਦਾ ਕਾ ਵੇਖੁ ਨਜ ਤਪੇ ਨੋ ਫਲੁ ਲਗਾ ਸਭੁ ਗਇਆ ਤਪੇ ਕਾ ਘਾਨਲਆ ॥ 

ଶ୍େଖ! ମହୋପରୁୁଷ୍ଙୁ୍କ ନି୍ନ୍ଦୋ କରିବୋ ଶ୍େୋଗ ିଁ ୁତୋହୋକୁ ଏହ ିଫଳ ମିଳିଅଛି ଶ୍େ ତୋହୋର ସୋରୋ ପରିଶ୍ରମ 

ନି୍ଷ୍ଫଳ ଶ୍ହୋଇେୋଇଛି।  

 

ਬਾਹਨਰ ਬਹੈ ਪਿੰਚਾ ਨਵਨਚ ਤਪਾ ਸਦਾਏ ॥ 

ଶ୍ସ ବୋହୋଶ୍ର ମଖୁଆିଙ୍କ ପୋଖଶ୍ର ବସିଥୋଏ ଆଉ ତପସ୍ଵୀ କୁହୋେୋଏ।  

 

 

SikhBookClub.com 1454 



ਅਿੰਦਨਰ ਬਹੈ ਤਪਾ ਪਾਪ ਕਮਾਏ ॥ 

ଶ୍େଶ୍ତଶ୍ବଶ୍ଳ ଶ୍ସ ଭିତଶ୍ର ବସିଥୋଏ, ନ୍ୀଚ କମବ କରିଥୋଏ।  
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Page 316 

 

ਹਰਿ ਅੰਦਿਲਾ ਪਾਪੁ ਪੰਚਾ ਨੋ ਉਘਾ ਕਰਿ ਵੇਖਾਰਲਆ ॥ 

ଭଗବାନ ତପସ୍ଵୀ ଭିତର ପାପକୁ ପ୍ରକଟ କରି ଦେଖାଇଛନି୍ତ।  

 

ਧਿਮ ਿਾਇ ਜਮਕੰਕਿਾ ਨੋ ਆਰਖ ਛਰਿਆ ਏਸੁ ਤਪੇ ਨੋ ਰਤਥੈ ਖਰਿ ਪਾਇਹੁ ਰਜਥੈ ਮਹਾ ਮਹਾਾਂ  

ਹਰਤਆਰਿਆ ॥ 

ଧର୍ମରାଜ ନିଜ ଯର୍େୂତକୁ କହଦିେଇଛନି୍ତ ଦଯ ଏହ ିତପସ୍ଵୀକୁ ଦନଇ ଦେହ ିସ୍ଥାନଦର ପକାଅ, ଦଯଉଠଁି 

ବଡ ହତୟାକାରୀକୁ ପକାଯାଏ।  

 

ਰਿਰਿ ਏਸੁ ਤਪੇ ਦੈ ਮੁਰਹ ਕੋਈ ਲਗਹੁ ਨਾਹੀ ਏਹੁ ਸਰਤਗੁਰਿ ਹੈ ਰਿਟਕਾਰਿਆ ॥ 

ଦେଠାଦର ର୍ଧ୍ୟ ତାହାର ର୍ହୁ ଁଦକୌଣେିଟିଦର ଲାଦଗ ନାହି ଁ, କାରଣ ଦେହ ିତପସ୍ଵୀ େେଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ 

ତିରସ୍କତୃ ଦହାଇଥାଏ। 

 

ਹਰਿ ਕੈ ਦਰਿ ਵਿਰਤਆ ਸੁ ਨਾਨਰਕ ਆਰਖ ਸੁਣਾਇਆ ॥ 

ଦହ ନାନକ! ଏହ ିଈଶ୍ଵରଙ୍କ େରବାରଦର ଯାହା କିଛି ଦହାଇଥାଏ, ତାହା କହ ିଶଣୁାଇ ଦେଇଛନି୍ତ, 

 

ਸੋ ਬੂਝੈ ਜੁ ਦਰਿ ਸਵਾਰਿਆ ॥੧॥ 

ଏହ ିତଥୟକୁ ଦେହ ିର୍ନୁଷ୍ୟ ବୁଝଥିାଏ, ଯାହା ଠାଦର ପରର୍ାତ୍ମା ନିବାେ କରିଥାନି୍ତ ॥1॥  

 

ਮਃ ੪ ॥ 

ର୍ହଲା 4॥  

 

ਹਰਿ ਭਗਤਾਾਂ ਹਰਿ ਆਿਾਰਧਆ ਹਰਿ ਕੀ ਵਰਿਆਈ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଭକ୍ତ ଭଗବାନଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଥାଏ ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁ ସୁ୍ତତି କରିଥାଏ।  

 

ਹਰਿ ਕੀਿਤਨੁ ਭਗਤ ਰਨਤ ਗਾਾਂਵਦੇ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸੁਖਦਾਈ ॥ 

ଭକ୍ତ ନିତୟ ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ କୀର୍ତ୍ମନ କରିଥାଏ, ଭଗବାନଙ୍କ ନାର୍ ବଡ େଖୁୋୟକ ଦହାଇଥାଏ।  

 

ਹਰਿ ਭਗਤਾਾਂ ਨੋ ਰਨਤ ਨਾਵੈ ਦੀ ਵਰਿਆਈ ਬਖਸੀਅਨੁ ਰਨਤ ਚਿੈ ਸਵਾਈ ॥ 

ନିଜ ଭକ୍ତକୁ ଭଗବାନ େବମୋ ନାର୍ର ଗଣୁ ପ୍ରୋନ କରିଛନି୍ତ, ଯାହା େିନକୁ େିନ ବଢୁଅଛି।  

 

ਹਰਿ ਭਗਤਾਾਂ ਨੋ ਰਥਿ ੁਘਿੀ ਬਹਾਰਲਅਨੁ ਅਪਣੀ ਪੈਜ ਿਖਾਈ ॥ 

ଭଗବାନ ନିଜ କାଯମୟର ର୍ାନ ରଖଛିନି୍ତ ଆଉ ଦେ ନିଜ ଭକ୍ତକୁ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପ ସି୍ଥର ଘଦର ବୋଇ 

ଦେଇଛନି୍ତ।  

 

ਰਨੰਦਕਾਾਂ ਪਾਸਹੁ ਹਰਿ ਲੇਖਾ ਮੰਗਸੀ ਬਹੁ ਦੇਇ ਸਜਾਈ ॥ 

ନିନୁ୍ଦକକୁ ଭଗବାନ ଦଲଖା ର୍ାଗିଥାନି୍ତ ଆଉ ବହୁତ କଦଠାର େଣ୍ଡ ଦେଇଥାନି୍ତ।  
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ਜੇਹਾ ਰਨੰਦਕ ਅਪਣੈ ਜੀਇ ਕਮਾਵਦੇ ਤੇਹੋ ਿਲੁ ਪਾਈ ॥ 

ନିନୁ୍ଦକ ନିଜ ର୍ନଦର ଦଯପରି ଅର୍ଜ୍ଜମନ କରିଥାଏ, ଦେପରି ହି ଁଫଳ ପାଇଥାଏ, (କାରଣ)  

 

ਅੰਦਰਿ ਕਮਾਣਾ ਸਿਪਿ ਉਘਿੈ ਭਾਵੈ ਕੋਈ ਬਰਹ ਧਿਤੀ ਰਵਰਚ ਕਮਾਈ ॥ 

ଭିତଦର ବେି କରିଥବିା କାର୍ ନିଶି୍ଚତ ଭାବଦର ପ୍ରତୟକ୍ଷ ଦହାଇଯାଏ, କିଏ ଏହାକୁ ନୀଚ କରିବାକୁ ପ୍ରୟାେ 

କରୁ।  

 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਦੇਰਖ ਰਵਗਰਸਆ ਹਰਿ ਕੀ ਵਰਿਆਈ ॥੨॥ 

ନାନକ ଭଗବାନଙ୍କ ର୍ହିର୍ା ଦେଖ ିକୃତାଥମ ଦହାଇଛନି୍ତ ॥2॥  

 

ਪਉਿੀ ਮਃ ੫ ॥ 

ଗଉଡି ର୍ହଲା 5॥  

 

ਭਗਤ ਜਨਾਾਂ ਕਾ ਿਾਖਾ ਹਰਿ ਆਰਪ ਹੈ ਰਕਆ ਪਾਪੀ ਕਿੀਐ ॥ 

ଭଗବାନ ନିଜ ଭକ୍ତର ସ୍ଵୟଂ ରଖଆୁଳ ଅଟନି୍ତ,  ପାପୀ କଣ କରିପାରିବ? 

 

ਗੁਮਾਨੁ ਕਿਰਹ ਮੂਿ ਗੁਮਾਨੀਆ ਰਵਸੁ ਖਾਧੀ ਮਿੀਐ ॥ 

ର୍ଖୂମ ଗବମୀ ର୍ନୁଷ୍ୟବାେ ଗବମ କରିଥାଏ ଆଉ (ଅହଂକାର ରୂପୀ) ବିଷ୍ ଖାଇ ର୍ରିଯାଏ।  

 

ਆਇ ਲਗੇ ਨੀ ਰਦਹ ਥੋਿਿੇ ਰਜਉ ਪਕਾ ਖੇਤੁ ਲੁਣੀਐ ॥ 

ଜୀବନର କିଛି େିନ ଦେ ଅତିବାହତି କରିବା େର୍ାପ୍ତ ଦହାଇଯାଇଛି ଆଉ ପକ୍ଵ ଦହବା କର୍ଳ ଭଳି କାଟି 

େିଆଯିବ।  

 

ਜੇਹੇ ਕਿਮ ਕਮਾਵਦੇ ਤੇਵਹੇੋ ਭਣੀਐ ॥ 

,ର୍ନୁଷ୍ୟ ଦଯପରି କରିଥାଏ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ େରବାରଦର ଦେପରି ପାଇଥାଏ।  

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਾ ਖਸਮੁ ਵਿਾ ਹੈ ਸਭਨਾ ਦਾ ਧਣੀਐ ॥੩੦॥ 

ନାନକଙ୍କ ର୍ାଲିକ ପ୍ରଭୁ ର୍ହାନ ଅଟନି୍ତ, ଯିଏ ୋରା େୁନିଆର ହ ିର୍ାଲିକ ଅଟନି୍ତ ॥30॥  

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 

ଦଳାକ ର୍ହଲା 4॥  

 

ਮਨਮੁਖ ਮੂਲਹੁ ਭੁਰਲਆ ਰਵਰਚ ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਅਹੰਕਾਿ ੁ॥ 

ରି୍ଥୟା, ଦଲାଭ ଏବଂ ଅହଂକାର କାରଣରୁ ଦସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ର୍ନୁଷ୍ୟ ନିଜର (ର୍ଳୂ) ଭଗବାନଙୁ୍କ ଭୁଲି 

ଦେଇଥାଏ। 

 

ਝਗਿਾ ਕਿਰਦਆ ਅਨਰਦਨੁ ਗੁਦਿੈ ਸਬਰਦ ਨ ਕਿਰਹ ਵੀਚਾਿ ੁ॥ 

ଦେ ରାତି େିନ ଝଗଡା କରି ବିତିଯାଏ ଆଉ ଦେ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରିନଥାଏ।  
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ਸੁਰਧ ਮਰਤ ਕਿਤੈ ਸਭ ਰਹਰਿ ਲਈ ਬੋਲਰਨ ਸਭੁ ਰਵਕਾਿ ੁ॥ 

ପରର୍ାତ୍ମା ତାହାର ୋରା ର୍ତି ବୁଦି୍ଧ ଦନଇଯାଇଛନି୍ତ ଆଉ ଦେ େବୁ ବିକାର ହି ଁଦବାଲିଥାଏ।  

 

ਰਦਤੈ ਰਕਤੈ ਨ ਸੰਤੋਖੀਅਰਹ ਅੰਤਰਿ ਰਤਸਨਾ ਬਹੁ ਅਰਗਆਨੁ ਅੰਧ ਾਿ ੁ॥ 

ଦେ କାହାର ୋନଦର େନ୍ତୁଷ୍ଟ ଦହାଇନଥାଏ, କାରଣ ତାହାର ହୃେୟଦର ତୃଷ୍ଣା ଏବଂ ଅଜ୍ଞାନତାର 

ଅନ୍ଧକାର ବନି ରହଥିାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਖਾ ਨਾਲੋ ਤੁਟੀ ਭਲੀ ਰਜਨ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਰਪਆਿ ੁ॥੧॥ 

ଦହ ନାନକ! ଏପରି ଦସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ଦଲାକର ବିଦଛେ ଭଲ ଅଦଟ, ଯାହାର ଦପ୍ରର୍ ଦର୍ାହ ର୍ାୟା େହତି 

ଦହାଇଥାଏ ॥1॥  

 

ਮਃ ੪ ॥ 

ର୍ହଲା 4॥  

 

ਰਜਨਾ ਅੰਦਰਿ ਦਜੂਾ ਭਾਉ ਹੈ ਰਤਨ ਾ ਗੁਿਮੁਰਖ ਪਰੀਰਤ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ଯାହାର ଅନ୍ତଃ ର୍ନଦର ଦେୈତୟ ଭାବନା େହିତ ଦପ୍ରର୍ ଦହାଇଥାଏ, ଦେ ଗରୁୁର୍ଖୁୀଙ୍କ େହତି ଦପ୍ରର୍ 

କରିନଥାଏ।  

 

ਓਹੁ ਆਵੈ ਜਾਇ ਭਵਾਈਐ ਸੁਪਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ଜନ୍ ମ ଦହାଇ ର୍ରୁଥାଏ, ଆଉ ତାହାକୁ ସ୍ଵପ୍ନଦର ର୍ଧ୍ୟ େଖୁ ରି୍ଦଳନାହି।ଁ  

 

ਕੂਿੁ ਕਮਾਵੈ ਕੂਿੁ ਉਚਿੈ ਕੂਰਿ ਲਰਗਆ ਕੂਿੁ ਹੋਇ ॥ 

ଦେ ରି୍ଥୟା କାଯମୟ ହି ଁକରୁଥାଏ, ଦବାଲୁଥାଏ ରି୍ଥୟା େହିତ ଦଯାଡି ରହ ିରି୍ଥୟାବାେୀ ଦହାଇଯାଏ।  

 

ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਭੁ ਦਖੁੁ ਹੈ ਦਰੁਖ ਰਬਨਸੈ ਦਖੁੁ ਿੋਇ ॥ 

ର୍ାୟାର ଦର୍ାହ େୁଃଖ ହି ଁଅଦଟ, େୁଖ ଦ୍ଵାରା ର୍ନୁଷ୍ୟ ର୍ରିଥାଏ ଆଉ େୁଃଖ ଦ୍ଵାରା ହି ଁର୍ନୁଷ୍ୟ ବିଳାପ 

କରିଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਧਾਤੁ ਰਲਵੈ ਜੋਿੁ ਨ ਆਵਈ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 

ଦହ ନାନକ! ର୍ାୟା ଓ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଦପ୍ରର୍ ଦଶାଭାବାନ ଦହାଇ ନପାଦର, େବୁ ର୍ଣଷି୍ ଇଛା କରିଦଲ ର୍ଧ୍ୟ।  

 

ਰਜਨ ਕਉ ਪੋਤੈ ਪੁੰਨੁ ਪਇਆ ਰਤਨਾ ਗੁਿ ਸਬਦੀ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੨॥ 

ଯାହାର ଖଜନାଦର ପଣୂୟ ଥାଏ, ଦେ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥2॥  

 

ਪਉਿੀ ਮਃ ੫ ॥ 

ପାଉଡି ର୍ହଲା 5॥  
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ਨਾਨਕ ਵੀਚਾਿਰਹ ਸੰਤ ਮੁਰਨ ਜਨਾਾਂ ਚਾਰਿ ਵੇਦ ਕਹੰਦੇ ॥ 

ଦହ ନାନକ! େନ୍ଥ ଆଉ ର୍ନିୁଜନ ବିଚାର କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ଚାରି ଦବେ କହନି୍ତ ଦଯ  

 

ਭਗਤ ਮੁਖੈ ਤੇ ਬੋਲਦੇ ਸੇ ਵਚਨ ਹੋਵੰਦੇ ॥ 

ଭକ୍ତଜନ ଦଯଉ ଁବଚନ ର୍ଖୁଦର ଦବାଲୁଥାଏ, ଦେହ ିେତୟ ପରୁା ଦହାଇଯାଏ।  

 

ਪਿਗਟ ਪਾਹਾਿੈ ਜਾਪਦੇ ਸਰਭ ਲੋਕ ਸੁਣੰਦੇ ॥ 

ଭକ୍ତ ୋରା େୁନିଆଦର ଦଲାକପି୍ରୟ ଦହାଇଥାଏ ଆଉ ତାହାର ଦଶାଭା େବୁ ଦଲାକ ଶଣୁଥିାନି୍ତ।  

 

ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਇਰਨ ਮੁਗਧ ਨਿ ਸੰਤ ਨਾਰਲ ਖਹੰਦੇ ॥ 

ଦଯଉ ଁର୍ଖୂମ ର୍ନୁଷ୍ୟ େନ୍ଥଙ୍କ େହିତ ଶତ୍ରୁତା କରିଥାଏ, ଦେ େଖୁ ପାଏ ନାହି ଁ 

 

ਓਇ ਲੋਚਰਨ ਓਨਾ ਗੁਣਾ ਨੋ ਓਇ ਅਹੰਕਾਰਿ ਸਿੰਦੇ ॥ 

ଦେ ଅହଂକାରଦର ଜଳିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ, ଭକ୍ତଜନ ଗଣୁ ପାଇ ଁବୟାକୁଳ ଦହାଇଥାଏ।  

 

ਓਇ ਵੇਚਾਿੇ ਰਕਆ ਕਿਰਹ ਜਾਾਂ ਭਾਗ ਧੁਰਿ ਮੰਦੇ ॥ 

ଏହ ିଦୋଷ୍ୀ ର୍ନୁଷ୍ୟ ବଶଦର କଣ ଅଛି? କାରଣ ଆେିରୁ (ନୀଚ କର୍ମ କାରଣରୁ) ତାହାର ଭାଗୟଦର 

ନୀଚ େଂସ୍କାର ହି ଁଥାଏ। 
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Page 317 

 

ਜੋ ਮਾਰੇ ਤਿਤਿ ਪਾਰਬ੍ਰਹਤਮ ਸੇ ਤਿਸੈ ਿ ਸੰਦੇ ॥ 

ଯେଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ଦ୍ଵାରା ମତୃ ଅଯେ, ଯେ କାହାରି େହିତ ନଥାନି୍ତ। 

 

ਵੈਰ ੁਿਰਤਿ ਤਿਰਵੈਰ ਿਾਤਿ ਧਰਤਮ ਤਿਆਇ ਪਚੰਦੇ ॥ 

ଏହା ଧମମର ନୟାୟ ଯେ ଯେଉ ଁଯ ାକ ଶତ୍ରୁହୀନ ୋଥଯିର ଶତ୍ରୁତା କରିଥାଏ, ଯେ ବହୁତ ଦୁୁଃଖୀ 

ଯହାଇଥାଏ। 

 

ਜੋ ਜੋ ਸੰਤਿ ਸਰਾਤਪਆ ਸੇ ਤਿਰਤਹ ਭਵੰਦੇ ॥ 

ଯେଉ ଁବୟକି୍ତ େନ୍ଥ ଦ୍ଵାରା ଶାପିତ ଅଯେ, ଯେ ଯୋନିଯର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ଯହଉଥାଏ। 

 

ਪੇਡੁ ਮੁੰਢਾਹੂ ਿਤਿਆ ਤਿਸੁ ਡਾਿ ਸੁਿੰਦੇ ॥੩੧॥ 

ବୃକ୍ଷ ମଳୂରୁ ଉପାଡି ଯଦଯ  ତାହାର ଶାଖା ପ୍ରଶାଖା ଝାଉଳଁି ୋଏ ॥31॥ 

 

ਸਿੋਿ ਮਃ ੫ ॥ 

ଯଳାକ ମହ ା 5॥  

 

ਗੁਰ ਿਾਿਿ ਹਤਰ ਿਾਮੁ ਤਦਰੜਾਇਆ ਭੰਿਣ ਘੜਣ ਸਮਰਥੁ ॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯମାର ମନଯର ଗରୁୁ ଯେହ ିଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଦୃଢ କରିଛନି୍ତ, େିଏ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଯର 

େଷିୃ୍ଟର ରଚନା ଏବଂ ବିନାଶ କରିବାଯର େମଥମ ଅେନି୍ତ। 

 

ਪਰਭੁ ਸਦਾ ਸਮਾਿਤਹ ਤਮਿਰ ਿੂ ਦਖੁੁ ਸਬ੍ਾਇਆ ਿਥੁ ॥੧॥ 

ଯହ  ମିତ୍ର! େଦି ତୁ ଭଗବାନଙୁ୍କ େବମଦା ସ୍ମରଣ କରୁ, ତାହାଯହଯ  ଯତାର େବୁ ଦୁୁଃଖ ନିବୃତ୍ତ ଯହାଇୋଏ 

॥1॥ 

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହ ା 5॥  

 

ਖੁਤਧਆਵੰਿੁ ਿ ਜਾਣਈ ਿਾਜ ਿੁਿਾਜ ਿੁਬ੍ੋਿੁ ॥ 

ଯଭାକି ା ମନୁଷ୍ୟ ମାନ-ଅପମାନ ତଥା ଅପଶବ୍ଦର ଖାତିର କଯର ନାହି।ଁ 

 

ਿਾਿਿੁ ਮਾਾਂਗੈ ਿਾਮੁ ਹਤਰ ਿਤਰ ਤਿਰਪਾ ਸੰਜੋਗੁ ॥੨॥ 

ଯହ ହରି ନାନକ ତୁମ ନାମ ହି ଁମାଗିଥାନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ଁ, କୃପା କରି ଏପରି େଂଯୋଗ ବନାଇ ଦିଅ ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  
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ਜੇਵੇਹੇ ਿਰਮ ਿਮਾਵਦਾ ਿੇਵੇਹੇ ਿਿਿੇ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ଯେପରି କମମ କରିଥାଏ, ଯେ ଯେପରି ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।  

 

ਚਬ੍ੇ ਿਿਾ ਿੋਹ ਸਾਰ ੁਤਵਤਚ ਸੰਘੈ ਪਿਿੇ ॥ 

େଦି ଯକହ ିଉତ୍ତପ୍ତ  ୁହା ଯଚାବାଏ , ତାହାଯହଯ  ଗଳା ଯପାଡିୋଏ।  

 

ਘਤਿ ਗਿਾਵਾਾਂ ਚਾਤਿਆ ਤਿਤਿ ਦਤੂਿ ਅਮਿ ਿੇ ॥ 

ତାହାର ମନ୍ଦ କମମ କାରଣରୁ େମଦୂତ ତାହାର ଗଳାଯର ରେି ପକାଇ ଧକ୍କା ମାରି ଯନଇଥାଏ। 

 

ਿਾਈ ਆਸ ਿ ਪੁੰਿੀਆ ਤਿਿ ਪਰ ਮਿੁ ਤਹਰਿੇ ॥ 

ତାହାର ଯକୌଣେି ଆଶା ପରୁା ହୁଏନାହି ଁ, ଯେ େବମଦା ପର ଜିନିଷ୍ ଯଚାରୀ କରିଥାଏ।  

 

ਿੀਆ ਿ ਜਾਣੈ ਅਤਿਰਿਘਣ ਤਵਤਚ ਜੋਿੀ ਤਿਰਿੇ ॥ 

କୃତଘ୍ନ ମନୁଷ୍ୟ ଭଗବାନ କରିଥବିା ଉପକାରର କୃତଜ୍ଞତା ବୟକ୍ତ କଯର ନାହି ଁ, ଏଥପିାଇ ଁଯୋନିଯର 

ବୁ ୁଥାଏ।  

 

ਸਭੇ ਤਧਰਾਾਂ ਤਿਖੁਿੀਅਸੁ ਤਹਤਰ ਿਈਅਸੁ ਧਰ ਿੇ ॥ 

ଯେଯତଯବଯଳ ତାହାର େମସ୍ତ ୋହାରା େମାପ୍ତ ଯହାଇୋଏ, ଯେଯତଯବଯଳ ଫଳ ଯଭାଗିବା ପାଇ ଁ

ଇଶ୍ଵର ତାହାକୁ ଦୁନିଆରୁ ଉଠାଇ ନିଅନି୍ତ।  

 

ਤਵਝਣ ਿਿਹ ਿ ਦੇਵਦਾ ਿਾਾਂ ਿਇਆ ਿਰਿੇ ॥ 

ଯେ  ଢାଇର ଅଗି୍ନକୁ  ିଭିବା ପାଇ ଁଦିଏ ନାହି ଁ, ଏଥପିାଇ,ଁ ପରମାତ୍ମା ତାହା ବୁଝନି୍ତ।  

 

ਜੋ ਜੋ ਿਰਿੇ ਅਹੰਮੇਉ ਝਤੜ ਧਰਿੀ ਪੜਿੇ ॥੩੨॥ 

ଯେଉ ଁଯ ାକ ଅଭିମାନ କରିଥାଏ, ଯେ ଭାଙି୍ଗ ଧରିତ୍ରୀ ଉପଯର ପଡିଥାଏ ॥32॥ 

 

ਸਿੋਿ ਮਃ ੩ ॥ 

ଯଳାକ ମହ ା 3॥  

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਿੁ ਤਬ੍ਬ੍ੇਿ ਬ੍ੁਤਧ ਹੋਇ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ଠାଯର ହି ଁଜ୍ଞାନ ତଥା ବିଯବକ ବୁଦି୍ଧ ଥାଏ।  

 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਹਰਦੈ ਹਾਰ ੁਪਰੋਇ ॥ 

ଯେ ଭଗବାନଙ୍କ ମହିମା ସୁ୍ତତି କରିଥାଏ ଆଉ ନିଜ ହୃଦୟଯର ତାହାର ମାଳା ପିନ୍ଧିଥାଏ।  

 

ਪਤਵਿੁ ਪਾਵਿੁ ਪਰਮ ਬ੍ੀਚਾਰੀ ॥ 

ଯେ ପବିତ୍ର ଏବଂ ଉଚ୍ଚ ବୁଦି୍ଧ ବା ା ଯହାଇଥାଏ।  
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ਤਜ ਓਸੁ ਤਮਿੈ ਤਿਸੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰੀ ॥ 

ଯେଉ ଁବୟକି୍ତ ତାହାର େଂଗତି କରିଥାଏ, ଯେ ତାହାକୁ ଭବୋଗରରୁ ପାର କରାଇ ଦିଅନି୍ତ।  

 

ਅੰਿਤਰ ਹਤਰ ਿਾਮੁ ਬ੍ਾਸਿਾ ਸਮਾਣੀ ॥ 

ତାହାର ହୃଦୟଯର ପ୍ରଭୁ ନାମ (ରୂପୀ) େଗୁନ୍ଧ  ରହଥିାଏ, 

 

ਹਤਰ ਦਤਰ ਸੋਭਾ ਮਹਾ ਉਿਮ ਬ੍ਾਣੀ ॥ 

ଯେ ଭଗବାନଙ୍କ ଦରବାରଯର ବଡ ଯଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହାର ବାଣୀ େଯବମାତ୍ତମ ଯହାଇଥାଏ, 

 

ਤਜ ਪੁਰਖੁ ਸੁਣੈ ਸੁ ਹੋਇ ਤਿਹਾਿੁ ॥ 

ଯେଉ ଁପରୁୁଷ୍ ଯେହ ିବାଣୀକୁ ଶଣୁଥିାଏ, ଯେ କୃତାଥମ ଯହାଇୋଏ।  

 

ਿਾਿਿ ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਿਐ ਪਾਇਆ ਿਾਮੁ ਧਿੁ ਮਾਿੁ ॥੧॥ 

ଯହ ନାନକ! େଦଗରୁୁଙୁ୍କ ମିଶ ିଏହ ିନାମ (ରୂପୀ) ଧନ-େମ୍ପତି୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਮਃ ੪ ॥ 

ମହ ା 4॥  

 

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਜੀਅ ਿੀ ਸਾਰ ਿ ਜਾਪੈ ਤਿ ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਵੈ ॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ ହୃଦୟର ଯଭଦ ମନୁଷ୍ୟର ଜ୍ଞାତୋରଯର ଆେିପାଯର ନାହି ଁଯେ େଦଗରୁୁଙୁ୍କ କଣ ଭ  

 ାଗିଥାଏ।  

 

ਗੁਰਤਸਖਾਾਂ ਅੰਦਤਰ ਸਤਿਗੁਰ ੂਵਰਿੈ ਜੋ ਤਸਖਾਾਂ ਿੋ ਿੋਚੈ ਸੋ ਗੁਰ ਖੁਸੀ ਆਵੈ ॥ 

ପରନ୍ତୁ, େଦଗରୁୁ ଶଷି୍ୟର ହୃଦୟଯର ମହଜଦୁ ଥାଆନି୍ତ, ଯେଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ତାହାର ଯେବାର କାମନା 

କରିଥାଏ, ଯେ ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରେନ୍ନତା ପାଇଥାଏ।  

 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਆਖੈ ਸੁ ਿਾਰ ਿਮਾਵਤਿ ਸੁ ਜਪੁ ਿਮਾਵਤਹ ਗੁਰਤਸਖਾਾਂ ਿੀ ਘਾਿ ਸਚਾ ਥਾਇ ਪਾਵੈ ॥ 

“(କାରଣ) େଦଗରୁୁ ୋହା ଆଜ୍ଞା ଯଦଇଥାନି୍ତ, ଯେହ ିକାମ ଶଷି୍ୟ କରିଥାଏ, େତୟର ଘଯର ଗରୁୁଙ୍କ 

ଶଷି୍ୟର ଯେବା ସ୍ଵୀକୃତ ଯହାଇଥାଏ।  

 

ਤਵਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਹੁਿਮੈ ਤਜ ਗੁਰਤਸਖਾਾਂ ਪਾਸਹੁ ਿੰਮੁ ਿਰਾਇਆ ਿੋੜੇ ਤਿਸੁ ਗੁਰਤਸਖੁ ਤਿਤਰ ਿੇਤੜ 

ਿ ਆਵੈ ॥ 

ଯେଉ ଁମନୁଷ୍ୟ େଦଗରୁୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞାର ବିରୁଦ୍ଧଯର ଶଷି୍ୟ ପାଖଯର କାମ କରିବା ଚାଯହ ଁ, ଗରୁୁଙ୍କ ଶଷି୍ୟ ପଣୁ ି

ତାହାର ପାଖକୁ ୋଏ ନାହି ଁ, 

 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਅਗੈ ਿੋ ਜੀਉ ਿਾਇ ਘਾਿੈ ਤਿਸੁ ਅਗੈ ਗੁਰਤਸਖੁ ਿਾਰ ਿਮਾਵੈ ॥ 

“(ପରନ୍ତୁ) ଯେଉ ଁମନୁଷ୍ୟ େଦଗରୁୁଙ୍କ ଦରବାରଯର ଏକାଗ୍ରଚିତ୍ତ ଯହାଇ ଯେବା କରିଥାଏ, ଶଷି୍ୟ ତାହାର 

ଯେବା କରିଥାଏ।  

SikhBookClub.com 1462 



ਤਜ ਠਗੀ ਆਵੈ ਠਗੀ ਉਤਠ ਜਾਇ ਤਿਸੁ ਿੇੜੈ ਗੁਰਤਸਖੁ ਮੂਤਿ ਿ ਆਵੈ ॥ 

ଯେଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ଛଳ କପେ କରିବା ପାଇ ଁଆେିଥାଏ, ତାହାର ପାଖକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ଶଷି୍ୟ ଯକଯବ ଆଯେ 

ନାହି।ଁ  

 

ਬ੍ਰਹਮੁ ਬ੍ੀਚਾਰ ੁਿਾਿਿੁ ਆਤਖ ਸੁਣਾਵੈ ॥ 

ନାନକ ଏହ ିବ୍ରହ୍ମା ବିଚାର କହ ିକରି ଶଣୁାଇଥାନି୍ତ ଯେ  

 

ਤਜ ਤਵਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਮਿੁ ਮੰਿੇ ਿੰਮੁ ਿਰਾਏ ਸੋ ਜੰਿੁ ਮਹਾ ਦਖੁੁ ਪਾਵੈ ॥੨॥ 

ଯେଉ ଁମନୁଷ୍ୟ େଦଗରୁୁଙ୍କ ମନକୁ ପ୍ରେନ୍ନ କରିବା ବିନା କାେମୟ କରିଥାଏ, ଯେ ବହୁତ ଦୁୁଃଖ ଯଭାଗ 

କରିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥ 

 

ਿੰੂ ਸਚਾ ਸਾਤਹਬ੍ੁ ਅਤਿ ਵਡਾ ਿੁਤਹ ਜੇਵਡੁ ਿੰੂ ਵਡ ਵਡੇ ॥ 

ଯହ ପରମାତ୍ମା! ତୁ ହି ଁେଚ୍ଚା ମା ିକ ଅେୁ, ତୁ ମହାନ ଅେୁ, ଯତା’ ଭଳି ଅନୟ ଯକହ ିମହାନ ନାହାନି୍ତ। 

 

ਤਜਸੁ ਿੰੂ ਮੇਿਤਹ ਸੋ ਿੁਧੁ ਤਮਿੈ ਿੰੂ ਆਪੇ ਬ੍ਖਤਸ ਿੈਤਹ ਿੇਖਾ ਛਡੇ ॥ 

ୋହାକୁ ତୁ ନିଜ ୋଥଯିର ମିଳନ କରାଉ, ଯେ ଯତା’ େହିତ ମିଳନ କରିଥାଏ, ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁତାହାର ଯ ଖା 

ଛାଡି ଯଦଇ ତାହାକୁ କ୍ଷମା କରୁ। 

 

ਤਜਸ ਿੋ ਿੰੂ ਆਤਪ ਤਮਿਾਇਦਾ ਸੋ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਮਿੁ ਗਡ ਗਡੇ ॥ 

ୋହା େହତି ତୁ ନିଯଜ ମିଳନ କରୁ, ଯେ ମନ  ଗାଇ େଦଗରୁୁଙ୍କ ଯେବା କରିଥାଏ।  

 

ਿੰੂ ਸਚਾ ਸਾਤਹਬ੍ੁ ਸਚੁ ਿੂ ਸਭੁ ਜੀਉ ਤਪੰਡੁ ਚੰਮੁ ਿੇਰਾ ਹਡੇ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ େତୟ ଅେୁ, ତୁ େଚ୍ଚା ମା ିକ ଅେୁ, ଯତା’ ଦ୍ଵାରା ହି ଁଜୀବର େବୁ କିଛି- ପ୍ରାଣ, ଶରୀର, ତ୍ଵଚା, 

ଅସି୍ଥ ଦିଆ ଯହାଇଛି।  

 

ਤਜਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਖੁ ਿੰੂ ਸਤਚਆ ਿਾਿਿ ਮਤਿ ਆਸ ਿੇਰੀ ਵਡ ਵਡੇ ॥੩੩॥੧॥ ਸੁਧੁ ॥ 

ଯହ େତୟସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମା! ଯତାଯତ ଯେପରି ଉପେକୁ୍ତ  ାଗିଥାଏ, ଆମକୁ ଯେପରି ହି ଁରଖ, ନାନକଙ୍କ 

ମନଯର ଯତାର ହି ଁଆଶା ରହଛିି ॥33॥1॥ଶଦୁ୍ଧ॥  
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Page 318 

 

ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਰਾਇ ਕਮਾਲਦੀ ਮੋਜਦੀ ਕੀ ਵਾਰ ਕੀ ਧੁਨਿ ਉਪਨਰ ਗਾਵਣੀ 

ଗଉଡିର ବାର ମହଲା 5 ରାଈ କାମାଲ ଦି  ମମାଜଦି କି  ୱାର କି ଧ୍ୱନି ଉପରି ଗାବଣୀ 

 

ੴ ਸਨਿਗੁਰ ਪਰਸਾਨਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ହୁଏ। 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ମଳାକ ମହଲା 5॥  

 

ਹਨਰ ਹਨਰ ਿਾਮੁ ਜੋ ਜਿੁ ਜਪੈ ਸੋ ਆਇਆ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 

ମଯଉ ଁବୟକି୍ତ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମକୁ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ତାହାର ଦୁନିଆମର ଜନ୍ ମ ମନବା ସଫଳ ମହାଇଥାଏ।  

 

ਨਿਸੁ ਜਿ ਕੈ ਬਨਲਹਾਰਣੈ ਨਜਨਿ ਭਨਜਆ ਪਰਭੁ ਨਿਰਬਾਣੁ ॥ 

ମଯଉ ଁବୟକି୍ତ ନିଲିପ୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭଜନ କରିଅଛି, ମ ଁ ୁତାହା ପାଖମର ସମପିତ ଅମଟ। 

 

ਜਿਮ ਮਰਿ ਦਖੁੁ ਕਨਿਆ ਹਨਰ ਭੇਨਿਆ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥ 

ତାହାକୁ ସବବଜ୍ଞ ହରି ମିଳିଯାଇଛି, ତାହାର ଜନ୍ ମ ମରଣର ଦୁୁଃଖ ମଲେଶ ଦୂର ମହାଇଯାଇଛି। 

 

ਸੰਿ ਸੰਨਗ ਸਾਗਰ ੁਿਰੇ ਜਿ ਿਾਿਕ ਸਚਾ ਿਾਣੁ ॥੧॥ 

ମହ ନାନକ! ତାହାକୁ ଏକ ସତୟସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ହି ଁସାହାରା ଅଛି, ମସ ସତସଙ୍ଗମର ରହ ିଭବସାଗର 

ପାର କରିଅଛି ॥1॥ 

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହଲା 5॥  

 

ਭਲਕੇ ਉਨਿ ਪਰਾਹੁਣਾ ਮੇਰੈ ਘਨਰ ਆਵਉ ॥ 

ଯଦି ପ୍ରାତୁଃ କାଳମର ମକହ ିଅତିଥ ିମମାର ଘରକୁ ଆସନି୍ତ, 

 

ਪਾਉ ਪਖਾਲਾ ਨਿਸ ਕੇ ਮਨਿ ਿਨਿ ਨਿਿ ਭਾਵਉ ॥ 

ମ ଁ ୁମସହ ିମହାପରୁୁଷଙ୍କ ଚରଣ ଧଏୁ ଆଉ ମମାର ମନ ଏବଂ ତନକୁ ମସ ସଦା ପି୍ରୟ ଲାଗିଥାଏ। 

 

ਿਾਮੁ ਸੁਣੇ ਿਾਮੁ ਸੰਗਰਹੈ ਿਾਮੇ ਨਲਵ ਲਾਵਉ ॥ 

ମସହ ିମହାପରୁୁଷ ନିତୟ ନାମ ଶଣୁ,ି ନାମ-ଧନ ସଞ୍ଚିତ କରି ଆଉ ନାମମର ହି ଁସରୁତି ଲଗାଇ ରଖଥିାନି୍ତ।  

 

ਨਗਰਹੁ ਧਿੁ ਸਭੁ ਪਨਵਿਰੁ  ਹਇੋ ਹਨਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਉ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ଆଗମନରୁ ମମାର ସାରା ଘର ପବିତ୍ର ମହାଇଯାଏ, ମ ଁ ୁମଧ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁାନୁବାଦ କରିଥାଏ। 
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ਹਨਰ ਿਾਮ ਵਾਪਾਰੀ ਿਾਿਕਾ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਵਉ ॥੨॥ 

ମହ ନାନକ! ଏପରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର ବୟାପାରୀ ଭାଗୟରୁ ହି ଁମିଳିପାମର। ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲਾ ਸਚੁ ਿੇਰਾ ਭਾਣਾ ॥ 

ମହ ପରମାତ୍ମା! ଯାହା କିଛି ମତାମତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ମତାର ମସହ ିହୁକୁମ ଭଲ ଅମଟ। 

 

ਿੂ ਸਭ ਮਨਹ ਏਕੁ ਵਰਿਦਾ ਸਭ ਮਾਨਹ ਸਮਾਣਾ ॥ 

ତୁମମ ସବୁ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁଙ୍କ ଠାମର ମହଜୁଦ ଅଛ, ସବୁଠାମର ବୟାପକ ଅଛ।  

 

ਥਾਿ ਥਿੰਿਨਰ ਰਨਵ ਰਨਹਆ ਜੀਅ ਅੰਦਨਰ ਜਾਣਾ ॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ସବୁ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଠାମର ତୁମମ ହ ିଅଛ। 

 

ਸਾਧਸੰਨਗ ਨਮਨਲ ਪਾਈਐ ਮਨਿ ਸਚੇ ਭਾਣਾ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଇଚ୍ଛାକୁ ସ୍ଵୀକାର କରି ସତସଙ୍ଗମର ରହ ିମସହ ିସତୟ ପ୍ରଭୂଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଥାଏ।   

 

ਿਾਿਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਗਿੀ ਸਦ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣਾ ॥੧॥ 

ନାନକ ମସହ ିଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଶରଣମର ଅଛନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ପାଖମର ସଦା ସମପିତ ଥାଆନି୍ତ ॥1॥  

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ମଳାକ ମହଲା 5॥  

 

ਚੇਿਾ ਈ ਿਾਾਂ ਚੇਨਿ ਸਾਨਹਬੁ ਸਚਾ ਸੋ ਧਣੀ ॥ 

ଯଦି ତୁମର ସ୍ମରଣ ଅଛି , ତାହାମହମଲ ମସହ ିସଚ୍ଚା ସାହବିଙୁ୍କ ମମନ ପକାଅ, ଯିଏ ସବୁଙ୍କ ମାଲିକ 

ଅଟନି୍ତ।  

 

ਿਾਿਕ ਸਨਿਗੁਰ ੁਸੇਨਵ ਚਨੜ ਬੋਨਹਨਥ ਭਉਜਲੁ ਪਾਨਰ ਪਉ ॥੧॥ 

ମହ ନାନକ! ସଦଗରୁୁଙ୍କ ମସବା ରୂପୀ ଜାହାଜ ଉପମର ସବାର ମହାଇ ଭୟାନକ ସଂସାର- ସାଗରରୁ 

ପାର ହୁଅ ॥1॥ 

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହଲା 5॥  

 

ਵਾਊ ਸੰਦੇ ਕਪੜੇ ਪਨਹਰਨਹ ਗਰਨਬ ਗਵਾਰ ॥ 

ମଖୂବ ମନୁଷୟ ସନୁ୍ଦର ସକୂ୍ଷ୍ମ ବସ୍ତ୍ର ବଡ ଅଭିମାନମର ପିନ୍ଧିଥାଏ, 
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ਿਾਿਕ ਿਾਨਲ ਿ ਚਲਿੀ ਜਨਲ ਬਨਲ ਹੋਏ ਛਾਰ ੁ॥੨॥ 

ପରନ୍ତୁ, ମହ ନାନକ! ମାରିବା ପମର ଏହ ିବସ୍ତ୍ର ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ସହିତ ଯାଏ ନାହି ଁ, ଏଠାମର ଜଳି ପାଉଶଁ 

ମହାଇଯାଏ ॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਸੇਈ ਉਬਰੇ ਜਗੈ ਨਵਨਚ ਜ ੋਸਚੈ ਰਖੇ ॥ 

ମକବଳ ମସହ ିମନୁଷୟ ଏହି ଦୁନିଆମର ବଞ୍ଚଥିାଏ, ଯାହାକୁ ସଚ୍ଚା ପରମମଶ୍ଵର ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ।  

 

ਮੁਨਹ ਨਡਿੈ ਨਿਿ ਕੈ ਜੀਵੀਐ ਹਨਰ ਅੰਨਮਰਿੁ ਚਖੇ ॥ 

ଏପରି ମଲାକଙୁ୍କ ଦଶବନ କରି ହରିନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ଚାଖ ିହୁଏ।  

 

ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਸੰਨਗ ਸਾਧਾ ਭਖੇ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିମଲ କାମ, ମରାଧ, ମଲାଭ, ମମାହ ଇତୟାଦି ବିକାର ନଷ୍ଟ ମହାଇଯାଏ।  

 

ਕਨਰ ਨਕਰਪਾ ਪਰਨਭ ਆਪਣੀ ਹਨਰ ਆਨਪ ਪਰਖੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ତାହାକୁ ପରୀକ୍ଷା କରିଥାନି୍ତ, ଯାହା ଉପମର ମସ ନିଜ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਿਾਿਕ ਚਲਿ ਿ ਜਾਪਿੀ ਕੋ ਸਕੈ ਿ ਲਖੇ ॥੨॥ 

ମହ ନାନକ! ଭଗବାନଙ୍କ ମକୌତୁକ ବୁଝ ିହୁଏନାହି ଁ, ମକୌଣସି ପ୍ରାଣୀ ବୁଝ ିପାମର ନାହି ଁ॥2॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ମଳାକ ମହଲା 5॥  

 

ਿਾਿਕ ਸੋਈ ਨਦਿਸੁ ਸੁਹਾਵੜਾ ਨਜਿੁ ਪਰਭੁ ਆਵੈ ਨਚਨਿ ॥ 

ମହ ନାନକ! ମସହ ିଦିନ ଶଭୁ ଏବଂ ସନୁ୍ଦର ଅମଟ, ମଯଉ ଁଦିନ ଇଶ୍ଵର ମନମର ଆସିଥାନି୍ତ।  

 

ਨਜਿੁ ਨਦਨਿ ਨਵਸਰੈ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਨਿਿ ੁਭਲੇਰੀ ਰਨੁਿ ॥੧॥ 

ମଯଉ ଁଦିନ ଭଗବାନଙୁ୍କ ଭୁଲି ଯାଏ, ମସହ ିଋତୁ ଅଶଭୁ ଏବଂ ଧକି୍କାର ମଯାଗୟ ଅମଟ। ॥1॥  

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହଲା 5॥  

 

ਿਾਿਕ ਨਮਿਰਾਈ ਨਿਸੁ ਨਸਉ ਸਭ ਨਕਛੁ ਨਜਸ ਕੈ ਹਾਨਥ ॥ 

ମହ ନାନକ! ମସହ ି(ଇଶ୍ଵରଙ୍କ) ସାଥମିର ମିତ୍ରତା କର, ଯାହାର ବଶମର ସବୁ କିଛି ଥାଏ।  
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ਕੁਨਮਿਰਾ ਸੇਈ ਕਾਾਂਢੀਅਨਹ ਇਕ ਨਵਖ ਿ ਚਲਨਹ ਸਾਨਥ ॥੨॥ 

ଯିଏ ମନୁଷୟ ସାଥମିର ଏକ କଦମ ମଧ୍ୟ ଚାମଲ ନାହି ଁ, ତାହାକୁ କୁମିତ୍ର କୁହାଯାଏ ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਅੰਨਮਰਿੁ ਿਾਮੁ ਨਿਧਾਿੁ ਹੈ ਨਮਨਲ ਪੀਵਹੁ ਭਾਈ ॥ 

ମହ ଭାଇ! ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ଅମତୃ (ରୂପୀ) ଖଜଣା ଅମଟ, ମସହ ିଅମତୃକୁ ସତସଙ୍ଗମର ମିଳାଇ ପିଅ। 

 

ਨਜਸੁ ਨਸਮਰਿ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸਭ ਨਿਖਾ ਬੁਝਾਈ ॥ 

ଯାହାର ସ୍ମରଣ କରିମଲ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଥାଏ ଆଉ ସାରା ତୃଷ୍ଣା ଦୂର ମହାଇଯାଏ। 

 

ਕਨਰ ਸੇਵਾ ਪਾਰਬਰਹਮ ਗੁਰ ਭੁਖ ਰਹੈ ਿ ਕਾਈ ॥ 

ଗରୁୁ ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ମସବା କରିମଲ କିଛି କ୍ଷଧୁା ରମହ ନାହି।ଁ 

 

ਸਗਲ ਮਿੋਰਥ ਪੁੰਨਿਆ ਅਮਰਾ ਪਦ ੁਪਾਈ ॥ 

(ନାମ-ସ୍ମରଣ କରିମଲ) ସବୁ ମମନାରଥ ପରୂ୍ଣ୍ବ ମହାଇଯାଏ ଆଉ ଅମର ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଯାଏ। 

 

ਿੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਿੂਹੈ ਪਾਰਬਰਹਮ ਿਾਿਕ ਸਰਣਾਈ ॥੩॥ 

ମହ ପରଂବ୍ରହ୍ମ! ତୁମ ଭଳି ତୁମମ ହି ଁଅଟ ଆଉ ନାନକ ମତାର ଶରଣମର ଅଛନି୍ତ ॥3॥  

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ମହଲା 5॥  

 

ਨਡਿੜੋ ਹਭ ਿਾਇ ਊਣ ਿ ਕਾਈ ਜਾਇ ॥ 

ମ ଁ ୁସବୁ ଜାଗାମର (ଭଗବାନଙୁ୍କ) ମଦଖଛିି, ମକୌଣସି ସ୍ଥାନ ତାହାଙ୍କ ଠାରୁ ଖାଲି ନାହି।ଁ  

 

ਿਾਿਕ ਲਧਾ ਨਿਿ ਸੁਆਉ ਨਜਿਾ ਸਨਿਗੁਰ ੁਭੇਨਿਆ ॥੧॥ 

ମହ ନାନକ! ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁ ମିଳି ଯାଇଛନି୍ତ, ତାହାକୁ ଜୀବନର ଆନନ୍ଦ ମିଳିଯାଇଛି॥1॥  
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ਮਃ ੫ ॥ 

ମହଲା 5॥  

 

ਦਾਮਨੀ ਚਮਤਕਾਰ ਤਤਉ ਵਰਤਾਰਾ ਜਗ ਖੇ ॥ 

ବିଜଳୁି ଭଳି ଦୁନିଆର ବୟବହାର ଅଟେ,  

 

ਵਥੁ ਸੁਹਾਵੀ ਸਾਇ ਨਾਨਕ ਨਾਉ ਜਪੰਦੋ ਤਤਸੁ ਧਣੀ ॥੨॥ 

ଟହ ନାନକ! ଟକବଳ ଟେହ ିବସୁ୍ତ େନୁ୍ଦର ଅଟେ, ଯାହା ଟେହ ିମାଲିକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଜପିଥାଏ॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਤਸਤਮਿਤਤ ਸਾਸਤਿ ਸੋਤਧ ਸਤਿ ਤਕਨੈ ਕੀਮ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ େମ୍ତୃି, ଶାସ୍ତ୍ର ଟଦଖଅିଛି, ପରନ୍ତୁ, ଟକହ ିମଧ୍ୟ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ମଲୂୟାଙ୍କନ ଜାଟେ ନାହି ିଁ। 

 

ਜੋ ਜਨੁ ਿੇਟੈ ਸਾਧਸੰਤਗ ਸੋ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀ ॥ 

ଟଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ େନ୍ଥଙ୍କ େଙ୍ଗତିଟର ମିଶଥିାଏ, ଟେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରୀତିର ଆନନ୍ଦ ଟଭାଗ କରିଥାଏ।  

 

ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਏਹ ਰਤਨਾ ਖਾਣੀ ॥ 

େଷିୃ୍ଟର ରଚୟିତା ଈଶ୍ଵରଙ୍କ େତୟ ନାମ, ରତ୍ନର ଖେ ିଅଟେ। 

 

ਮਸਤਤਕ ਹੋਵੈ ਤਿਤਖਆ ਹਤਰ ਤਸਮਤਰ ਪਰਾਣੀ ॥ 

ଯାହାର ମସ୍ତକ ଉପଟର ଶଭୁ କମମର ଭାଗୟ ଅଛି, ଟେହ ିମନୁଷ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ।  

 

ਤੋਸਾ ਤਦਚੈ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਤਮਹਮਾਣੀ ॥੪॥ 

ଟହ ସ୍ଵାମୀ! ନାନକଙ୍କ ଆତିଥୟ େତ୍କାର ଏହା ଟଯ ନିଜ େତୟ ନାମ ପରଟଲାକ ପାଇ ିଁ ଖର୍ଚ୍ମ ଭାଟବ ଦିଅନି୍ତ 

.4॥  

 

ਸਿੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ଟଳାକ ମହଲା 5 ॥  

 

ਅੰਤਤਰ ਤਚੰਤਾ ਨੈਣੀ ਸੁਖੀ ਮੂਤਿ ਨ ਉਤਰੈ ਿੁਖ ॥ 

ଟଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତର ମନଟର ଚିନ୍ତା ଥାଏ, କିନ୍ତୁ, ଆଖଟିର ଟଦଖବିାକୁ େଖୁୀ ପ୍ରତୀତ ଟହାଇଥାଏ, ତାହାର 

ମାୟାର କ୍ଷଧୁା ଦୂର ହୁଏନାହି ିଁ।  
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ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਤਿਨੁ ਤਕਸੈ ਨ ਿਥੋ ਦਖੁੁ ॥੧॥ 

ଟହ ନାନକ! େତୟ ନାମର ଅତିରିକ୍ତ କାହାର ମଧ୍ୟ ଦୁୁଃଖ ଦୂର ହୁଏନାହି ିଁ ॥1॥  

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହଲା 5॥  

 

ਮੁਠੜੇ ਸੇਈ ਸਾਥ ਤਜਨੀ ਸਚੁ ਨ ਿਤਦਆ ॥ 

ଟେହ ି(ଜୀବ) ବୟାପାରୀ େମଟସ୍ତ ଲୁେ ଟହାଇଥାନି୍ତ, ଯିଏ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ରୂପୀ େଉଦା ଆେ ିନାହି ିଁ। 

 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਸਾਿਾਤਸ ਤਜਨੀ ਗੁਰ ਤਮਤਿ ਇਕੁ ਪਛਾਤਣਆ ॥੨॥ 

“(ପରନ୍ତୁ) ଟହ ନାନକ! ଯିଏ ଟହଟଲ ଗରୁୁଙ୍କ େହତି ମିଶ ିଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଜାେଥିାଏ, ତାହାକୁ ଶଭୁ କାମନା 

ମିଳିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਤਜਥੈ ਿੈਸਤਨ ਸਾਧ ਜਨ ਸੋ ਥਾਨੁ ਸੁਹੰਦਾ ॥ 

ଟଯଉ ିଁଠି ୋଧଜୁନ ବିରାଜମାନ ଟହାଇଥାନି୍ତ, ଟେହ ିସ୍ଥାନ ଅତି େନୁ୍ଦର ଅଟେ। 

 

ਓਇ ਸੇਵਤਨ ਸੰਤਮਿਥੁ ਆਪਣਾ ਤਿਨਸੈ ਸਿੁ ਮੰਦਾ ॥ 

କାରେ ଏପରି ବୟକି୍ତ ନିଜର େମଥମ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରେ କରିଥାଏ, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ତାହାର ମନରୁ େବୁ ପାପ ଦୂର 

ଟହାଇଯାଏ। 

 

ਪਤਤਤ ਉਧਾਰਣ ਪਾਰਿਿਹਮ ਸੰਤ ਿੇਦ ੁਕਹੰਦਾ ॥ 

ଟହ ପରଂବ୍ରହ୍ମ! ତୁଟମ ପତିତ ପ୍ରାେୀର ଉଦ୍ଧାର କରୁଅଛ, ଏହ ିକଥା େନ୍ଥଜନ ଆଉ ଟବଦ ମଧ୍ୟ କହଛିନି୍ତ। 

 

ਿਗਤਤ ਵਛਿੁ ਤੇਰਾ ਤਿਰਦ ੁਹੈ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਵਰਤੰਦਾ ॥ 

ଟତାର ହୃଦୟ ଭକ୍ତ ବତ୍ସଳ ଟହାଇଥାଏ, ଯାହା ଯଗୁ ଯଗୁରୁ ଟପ୍ରମ କରିଥାଏ।   

 

ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਤਤਨ ਿਾਵੰਦਾ ॥੫॥ 

ନାନକ ଟକବଳ ଟତାର ହି ିଁ ନାମ ମାଗିଥାଏ, ଯାହା ତାହାର ମନ ଓ ଶରୀରକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ॥5॥ 

 

ਸਿੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ଟଳାକ ମହଲା 5॥  

 

ਤਚੜੀ ਚੁਹਕੀ ਪਹੁ ਫੁਟੀ ਵਗਤਨ ਿਹੁਤੁ ਤਰੰਗ ॥ 

େକାଳ ଟହଟଲ ପକ୍ଷୀ ରାବ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ଟେହ ିେମୟ ଭକ୍ତଙ୍କ ହୃଦୟଟର ସ୍ମରେର ଲହରୀ 

ଉଠିଥାଏ।  

SikhBookClub.com 1469 



ਅਚਰਜ ਰਪੂ ਸੰਤਨ ਰਚੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮਤਹ ਰੰਗ ॥੧॥ 

ଟହ ନାନକ! ଟଯଉ ିଁ େନ୍ଥଜନଙ୍କ ଇଶ୍ଵର େହତି ଟପ୍ରମ ଟହାଇଥାଏ, ଟେମାଟନ ପ୍ରାତୁଃ କାଳଟର ଧ୍ୟାନ 

କରିଥାନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହଲା 5॥  

 

ਘਰ ਮੰਦਰ ਖੁਸੀਆ ਤਹੀ ਜਹ ਤੂ ਆਵਤਹ ਤਚਤਤ ॥ 

ଟହ ଇଶ୍ଵର! ଟେହ ିଘର, ମନ୍ଦିରଟର ହଷ୍ମ ଉଲ୍ଲାେ ଟହାଇଥାଏ, ଟଯଉ ିଁଠି ତୁ ମନକୁ ଆେ।ୁ  

 

ਦਨੁੀਆ ਕੀਆ ਵਤਿਆਈਆ ਨਾਨਕ ਸਤਿ ਕੁਤਮਤ ॥੨॥ 

ଟହ ନାନକ! ଯଦି  ଇଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଭୁଲି ଯାଉ, ତାହାଟହଟଲ ଦୁନିଆର େବୁ ଐଶ୍ଚଯମୟ- ଟବୈଭବ ମନ୍ଦ ମିତ୍ର 

େମାନ ଅଟେ ॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਸਚੀ ਰਾਤਸ ਹੈ ਤਕਨੈ ਤਵਰਿੈ ਜਾਤਾ ॥ 

ଟହ ଭାଇ! ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ରୂପୀ ଧନ ହି ିଁ େର୍ଚ୍ା ପଞିୁ୍ଜ ଅଟେ, କିନ୍ତୁ, ଟକହ ିବିରଳ ବୟକି୍ତ ହି ିଁ ଏହ ିକଥା 

ବୁଝଥିାଏ, 

 

ਤਤਸੈ ਪਰਾਪਤਤ ਿਾਇਰਹੁ ਤਜਸੁ ਦੇਇ ਤਿਧਾਤਾ ॥ 

ଟକବଳ ଏହ ିପଞିୁ୍ଜ ତାହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଟହାଇଥାଏ, ଯାହାକୁ ବିଧାତା ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਮਨ ਤਨ ਿੀਤਤਰ ਮਉਤਿਆ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਜਨੁ ਰਾਤਾ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଟେବକ (ଯାହାକୁ ନାମ ରାଶ ିମିଳିଥାଏ), ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ରଙ୍ଗଟର ମଗ୍ନ ଟହାଇଯାଏ, ଟେ ନିଜ ତନ 

ମନଟର କୃତାଥମ ଟହାଇଯାଏ। 

 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਸਤਿ ਦੋਖਹ ਖਾਤਾ ॥ 

େତେଙ୍ଗଟର ଟେ ଭଗବାନଙ୍କ ପ୍ରଶଂୋ କରିଥାଏ ଆଉ ଏହ ିପ୍ରକାଟର େବୁ ଦୁୁଃଖରୁ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਜੀਤਵਆ ਤਜਤਨ ਇਕੁ ਪਛਾਤਾ ॥੬॥ 

ଟହ ନାନକ! ଟକବଳ ଟେହ ିମନୁଷ୍ୟ ଜିତିଥାଏ, ଯିଏ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଜାେଥିାଏ ॥6॥ 

 

ਸਿੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ଟଳାକ ମହଲା 5॥  
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ਖਖੜੀਆ ਸੁਹਾਵੀਆ ਿਗੜੀਆ ਅਕ ਕੰਤਠ ॥ 

ଫୁଲ ଟେ ପଯମୟନ୍ତ େନୁ୍ଦର ଥାଏ, ଟଯ ପଯମୟନ୍ତ ତାହା ଡାଳଟର ଲାଗିଥାଏ, 

 

ਤਿਰਹ ਤਵਛੋੜਾ ਧਣੀ ਤਸਉ ਨਾਨਕ ਸਹਸੈ ਗੰਤਠ ॥੧॥ 

(ପରନ୍ତୁ) ଟହ ନାନକ! ନିଜ ମାଲିକ ଠାରୁ ପ୍ରୀତି ଭାଙି୍ଗବା ପଟର ତାହାର ହଜାର େୁକୁଡା ଟହାଇଯାଏ  

॥1॥ 

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହଲା 5॥  

 

ਤਵਸਾਰੇਦੇ ਮਤਰ ਗਏ ਮਤਰ ਤਿ ਨ ਸਕਤਹ ਮੂਤਿ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଭୁଲିଥବିା ପ୍ରାେୀ ପ୍ରାେ ତୟାଗ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ, ଟେ ଭଲ ଭାବଟର ମରିପାଟର ନାହି ିଁ।  

 

ਵੇਮੁਖ ਹੋਏ ਰਾਮ ਤੇ ਤਜਉ ਤਸਕਰ ਉਪਤਰ ਸੂਤਿ ॥੨॥ 

ଯିଏ ରାମଙ୍କ ଠାରୁ ବିମଖୁ ଟହାଇଛି, ଟେ ଏହ ିପ୍ରକାର, ଟଯପରି ଶଳୂିଟର ଚଢାଇଥବିା ଟଚାର ଅଟେ ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਸੁਖ ਤਨਧਾਨੁ ਪਿਿੁ ਏਕੁ ਹੈ ਅਤਿਨਾਸੀ ਸੁਤਣਆ ॥ 

ଏକ ଇଶ୍ଵର ହି ିଁ େବମ େଖୁର ଭଣ୍ଡାର ଅେନି୍ତ ଟଯ ଅବିନାଶୀ ଭାବଟର ଶେୁା ଯାଆନି୍ତ।  

 

ਜਤਿ ਥਤਿ ਮਹੀਅਤਿ ਪੂਤਰਆ ਘਤਟ ਘਤਟ ਹਤਰ ਿਤਣਆ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ୋଗର, ପଥୃବିୀ, ଗଗନ େବୁ ଜାଗାଟର େବମ ବୟାପକ ଅଛନି୍ତ, ଟେ ଟକାେ ଟକାେଟର ମହଜୁଦ 

ଥାଆନି୍ତ, 

 

ਊਚ ਨੀਚ ਸਿ ਇਕ ਸਮਾਤਨ ਕੀਟ ਹਸਤੀ ਿਤਣਆ ॥ 

ଟେ ଉର୍ଚ୍-ନୀଚ େବୁ ଜୀବଙ୍କ ଠାଟର ଏକା ଭଳି ବିଦୟମାନ ଅଛନି୍ତ, କୀଡାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ହାତୀ ପଯମୟନ୍ତ 

େବୁଠାଟର ଇଶ୍ଵର ଅଛନି୍ତ। 

 

ਮੀਤ ਸਖਾ ਸੁਤ ਿੰਤਧਪੋ ਸਤਿ ਤਤਸ ਦੇ ਜਤਣਆ ॥ 

ମିତ୍ର, ୋଥୀ, ପତୁ୍ର, େମ୍ବନ୍ଧୀୟ େବୁ ଟେହ ିଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ଜାତ ଟହାଇଛନି୍ତ। 

 

ਤੁਤਸ ਨਾਨਕੁ ਦੇਵੈ ਤਜਸੁ ਨਾਮੁ ਤਤਤਨ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਮਤਣਆ ॥੭॥ 

ଟହ ନାନକ! ଯାହାକୁ ଇଶ୍ଵର ନିଜ ପ୍ରେନ୍ନତା ଦ୍ଵାରା ନିଜ ନାମ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ, ଟେ ତାହାର ପ୍ରୀତିର 

ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥7॥ 
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ਸਿੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ଟଳାକ ମହଲା 5॥  

 

ਤਜਨਾ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਨ ਤਵਸਰੈ ਹਤਰ ਨਾਮਾਾਂ ਮਤਨ ਮੰਤੁ ॥ 

ଟଯଉ ିଁ ଟଲାକ ପ୍ରତି ଶ୍ଵାେ ଏବଂ ଗ୍ରାେ େମୟଟର ଟକଟବ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଭୁଟଲ ନାହି ିଁ, ଯାହାର ହୃଦୟଟର 

ହରିନାମ ରୂପୀ ମନ୍ତ୍ର ଥାଏ, 

 

ਧੰਨੁ ਤਸ ਸੇਈ ਨਾਨਕਾ ਪੂਰਨੁ ਸੋਈ ਸੰਤੁ ॥੧॥ 

ଟହ ନାନକ! ଏପରି ବୟକି୍ତ ହି ିଁ ପରୂ୍ଣ୍ମ େନ୍ଥ ଅଟେ ॥1॥  

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହଲା 5॥  

 

ਅਠੇ ਪਹਰ ਿਉਦਾ ਤਫਰੈ ਖਾਵਣ ਸੰਦੜੈ ਸੂਤਿ ॥ 

ଟଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଟପାଷ୍େ ଦୁୁଃଖଟର ଦିନ ରାତି ବୁଲୁଥାଏ, 

 

ਦੋਜਤਕ ਪਉਦਾ ਤਕਉ ਰਹੈ ਜਾ ਤਚਤਤ ਨ ਹੋਇ ਰਸੂਤਿ ॥੨॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ନକମଟର ପଡିବାରୁ ଟକୌେେି ପ୍ରକାଟର ବଞ୍ଚଯିାଏ, ଯଦି ଟେ ନିଜ ହୃଦୟଟର ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ 

ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ହି ିଁ ସ୍ମରେ କଟର ନାହି ିଁ ॥2॥  
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ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਤਿਸੈ ਸਰੇਵਹੁ ਪਰਾਣੀਹੋ ਤਿਸ ਦੈ ਨਾਉ ਪਲੈ ॥ 

ହେ ପ୍ରାଣୀ! ହେେ ିଗରୁୁଙ୍କ ହେବା କର, ଯାୋର ପାଖହର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ଅଛି।  

 

ਐਥੈ ਰਹਹੁ ਸੁਹੇਤਲਆ ਅਗੈ ਨਾਤਲ ਚਲੈ ॥ 

ଏେପିରି ତୁହମ ଈେହ ାକହର େଖୁପବୂବକ ରେବି ତଥା ତୁମ ୋଥହିର ନାମ ପରହ ାକକୁ ମଧ୍ୟ ଯାଇ 

ପାରିବ। 

 

ਘਰ ੁਬੰਧਹੁ ਸਚ ਧਰਮ ਕਾ ਗਤਿ ਥੰਮੁ ਅਹਲੈ ॥ 

େତୟ ଧମବର ଅଟଳ ସ୍ତମ୍ଭ ସ୍ଥାପିତ କରି ଭକି୍ତର ଘର ବନାଅ, 

 

ਓਟ ਲੈਹੁ ਨਾਰਾਇਣੈ ਦੀਨ ਦਨੁੀਆ ਝਲੈ ॥ 

ହେେ ିନାରାୟଣଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ନିଅ, ଯିଏ ଦୀନ ଏବଂ ଦୁନିଆର ୋୋରା ଅଟନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਪਕੜੇ ਚਰਣ ਹਤਰ ਤਿਸੁ ਦਰਗਹ ਮਲੈ ॥੮॥ 

ହେ ନାନକ! ହଯଉ ଁପ୍ରାଣୀ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଚରଣ ଧରି ଅଛି, ହେ ତାୋର ଦରବାରକୁ େବୁଦିନ ପାଇ ଁପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥାଏ ॥8॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ହଳାକ ମେ ା 5॥  

 

ਿਾਚਕੁ ਮੰਗੈ ਦਾਨੁ ਦੇਤਹ ਤਪਆਤਰਆ ॥ 

ହେ ହମାର ପି୍ରୟତମ! ମ ଁ ୁଭିକାରି ଦାନ ମାଗଅୁଛି, ହମାହତ ଭିକ୍ଷା ଦିଅ। 

 

ਦੇਵਣਹਾਰ ੁਦਾਿਾਰ ੁਮੈ ਤਨਿ ਤਚਿਾਤਰਆ ॥ 

ଦାନ ହଦଉଥବିା ଦାତା, ମ ଁ ୁତୁମକୁ େବବଦା ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।  

 

ਤਨਖੁਤਟ ਨ ਿਾਈ ਮੂਤਲ ਅਿੁਲ ਭੰਿਾਤਰਆ ॥ 

(ହେ ପ୍ରଭୁ!) ହତାର ଖଜଣା ଅପାର ଏବଂ ଅତୁଳନୀୟ ଅହଟ, ଯାୋ ହକହବ େମାପ୍ତ େୁଏନାେି।ଁ  

 

ਨਾਨਕ ਸਬਦ ੁਅਪਾਰ ੁਤਿਤਨ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸਾਤਰਆ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ଶବ୍ଦ ଅପାର ଅହଟ, ଏେ ିଶବ୍ଦ ହମାର ପ୍ରହତୟକ କାଯବୟ େଫଳ କରାଇଛନି୍ତ ॥1॥ 
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ਮਃ ੫ ॥ 

ମେ ା 5॥  

 

ਤਸਖਹੁ ਸਬਦ ੁਤਪਆਤਰਹੋ ਿਨਮ ਮਰਨ ਕੀ ਟੇਕ ॥ 

ହେ ପି୍ରୟ େଜ୍ଜନ! ଶବ୍ଦର ୋଧନା କର, କାରଣ ଏୋ ଜୀବନ ଏବଂ ମତୁୃୟ ଦୁଇଟିର ୋୋରା ଅହଟ।  

 

ਮੁਖ ਊਿਲ ਸਦਾ ਸੁਖੀ ਨਾਨਕ ਤਸਮਰਿ ਏਕ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହ  ମଖୁ ଉଜ୍ଜଳ ହୋଇଥାଏ ଆଉ େବବଦା େଖୁ ଉପ ବ୍ଧ 

ହୋଇଥାଏ ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਓਥੈ ਅੰਤਮਰਿੁ ਵੰਿੀਐ ਸੁਖੀਆ ਹਤਰ ਕਰਣੇ ॥ 

ହେଠାହର େତେଙ୍ଗହର େମସ୍ତଙୁ୍କ େଖୁୀ କରିବା ବା ା ଅମତୃ ବଣ୍ଟା ଯାଏ। 

 

ਿਮ ਕੈ ਪੰਤਥ ਨ ਪਾਈਅਤਹ ਤਿਤਰ ਨਾਹੀ ਮਰਣੇ ॥ 

ତାୋକୁ ଯମର ମାଗବହର ପକା ଯାଏ ନାେି ଁ, ପନୁଃ ମତୁୃୟର ଭୟ ତାୋକୁ ସ୍ପଶବ କହର ନାେି।ଁ  

 

ਤਿਸ ਨੋ ਆਇਆ ਪਰੇਮ ਰਸੁ ਤਿਸੈ ਹੀ ਿਰਣੇ ॥ 

ହଯଉ ଁବୟକି୍ତକୁ େରିନାମର ହପ୍ରମର ସ୍ଵାଦ ଆେିଥାଏ, ହେ ଏେ ିସ୍ଵାଦକୁ ଭିତହର ରଖଥିାଏ।  

 

ਬਾਣੀ ਉਚਰਤਹ ਸਾਧ ਿਨ ਅਤਮਉ ਚਲਤਹ ਝਰਣੇ ॥ 

ୋଧଜୁନ ବାଣୀ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଥାଏ, ହେଠାହର ଅମତୃର ଝରଣା ଚା ିଥାଏ। 

 

ਪੇਤਖ ਦਰਸਨੁ ਨਾਨਕੁ ਿੀਤਵਆ ਮਨ ਅੰਦਤਰ ਧਰਣੇ ॥੯॥ 

ନାନକ ମଧ୍ୟ ହେେ ିମୋପରୁୁଷଙ୍କ ଦଶବନ କରି ଜୀବିତ ଅଛନି୍ତ, ଯାୋର େୃଦୟହର ନାମ ସ୍ଥାପିତ 

ହୋଇଥାଏ ॥6॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ହଳାକ ମେ ା 5॥  

 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਸੇਤਵਐ ਦਖੂਾ ਕਾ ਹੋਇ ਨਾਸੁ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ େଦଗରୁୁଙ୍କ ହେବା କରିହ  ଦୁଃଖ ନାଶ ହୋଇଯାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਅਰਾਤਧਐ ਕਾਰਿੁ ਆਵੈ ਰਾਤਸ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ଆରାଧନା କରିହ  େବୁ କାଯବୟ େଫଳ ହୋଇଯାଏ ॥1॥ 
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ਮਃ ੫ ॥ 

ମେ ା 5॥  

 

ਤਿਸੁ ਤਸਮਰਿ ਸੰਕਟ ਛੁਟਤਹ ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਤਬਸਰਾਮ ॥ 

ହଯଉ ଁଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହ  େଙ୍କଟ ଦୂର ହୋଇଯାଏ ଆଉ ମନୁଷୟ ଆନନ୍ଦହର ରେଥିାଏ,  

 

ਨਾਨਕ ਿਪੀਐ ਸਦਾ ਹਤਰ ਤਨਮਖ ਨ ਤਬਸਰਉ ਨਾਮੁ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ହେେ ିଭଗବାନଙ୍କ ନାମକୁ େବବଦା ଜପ କରିବା ଉଚିତ ଆଉ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ଁମଧ୍ୟ ତାୋଙ୍କ 

ନାମ ଭୁ ିବା ଉଚିତ ନୁହେ ଁ॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਤਿਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ਤਕਆ ਗਣੀ ਤਿਨੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਲਧਾ ॥ 

ହଯଉ ଁମୋପରୁୁଷଙୁ୍କ ଭଗବାନ ମି ିଯାଇଛନି୍ତ, ତାୋଙ୍କ ହଶାଭା ବର୍ଣ୍ବନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାେି।ଁ  

 

ਸਾਧਾ ਸਰਣੀ ਿੋ ਪਵੈ ਸੋ ਛੁਟੈ ਬਧਾ ॥ 

ହଯଉ ଁବୟକି୍ତ େନ୍ଥଙ୍କ ଶରଣହର ଆହେ, ହେ ମାୟାର ବନ୍ଧନରୁ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।  

 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਅਤਬਨਾਸੀਐ ਿੋਤਨ ਗਰਤਭ ਨ ਦਧਾ ॥ 

ହଯଉ ଁବୟକି୍ତ ଅନଶ୍ଵର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଗଣୁ ଗାନ କରିଥାଏ, ହେ ଗଭବ, ହଯାନିହର ପହଡ ନାେି।ଁ  

 

ਗੁਰ ੁਭੇਤਟਆ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਹਤਰ ਪਤੜ ਬੁਤਝ ਸਮਧਾ ॥ 

ହଯଉ ଁବୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ େେିତ ମିଶଥିାଏ, ହେ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ବିଷୟହର ପଢି ଏବଂ ବୁଝ ିେମାଧ ିହନଇଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਸੋ ਧਣੀ ਹਤਰ ਅਗਮ ਅਗਧਾ ॥੧੦॥ 

ହେ ନାନକ! ହେ ଅଗମୟ ଏବଂ ଅଥଳ େରି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି ॥10॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ହଳାକ ମେ ା 5॥  

 

ਕਾਮੁ ਨ ਕਰਹੀ ਆਪਣਾ ਤਿਰਤਹ ਅਵਿਾ ਲੋਇ ॥ 

ମନୁଷୟ ନିଜ ଜୀବନର ଯଥାଥବ କାଯବୟ (ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ) କହର ନାେି ଁ, ଦୁନିଆହର ହସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ବନି 

ବୁ ୁଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਨਾਇ ਤਵਸਾਤਰਐ ਸੁਖੁ ਤਕਨੇਹਾ ਹੋਇ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ଭଗବାନଙ୍କ ନାମକୁ ଭୁ ି ତାୋକୁ କିପରି େଖୁ ଉପ ବ୍ଧ ହୋଇପାହର? ॥1॥ 
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ਮਃ ੫ ॥ 

ମେ ା5॥  

 

ਤਬਖੈ ਕਉੜਿਤਣ ਸਗਲ ਮਾਤਹ ਿਗਤਿ ਰਹੀ ਲਪਟਾਇ ॥ 

ବିଷର ବିଷାକ୍ତତା େବୁ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଠାହର ଅଛି, ଯାୋ େଂୋରର େବୁଙୁ୍କ ଗ୍ରାେ କରିଛି।  

 

ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਵੀਚਾਤਰਆ ਮੀਠਾ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ହେବକ ଏୋ ବିଚାର କରିଛି ହଯ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ େି ଁମିଠା ଅହଟ ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਇਹ ਨੀਸਾਣੀ ਸਾਧ ਕੀ ਤਿਸੁ ਭੇਟਿ ਿਰੀਐ ॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ  କ୍ଷୟ ଏୋ ହଯ ତାୋଙ୍କ େେତି ମିଶ ିମନୁଷୟ ଭବୋଗରରୁ ପାର ହୋଇ ଯାଉ। 

 

ਿਮਕੰਕਰ ੁਨੇਤੜ ਨ ਆਵਈ ਤਿਤਰ ਬਹੁਤੜ ਨ ਮਰੀਐ ॥ 

ଯମଦୂତ ତାୋନର ନିକଟକୁ ଆହେ ନାେି ଁଆଉ ବାରମ୍ବାର ମରିବାକୁ ପହଡ ନାେି।ଁ  

 

ਭਵ ਸਾਗਰ ੁਸੰਸਾਰ ੁਤਬਖੁ ਸੋ ਪਾਤਰ ਉਿਰੀਐ ॥ 

ହେ ଏେ ିଭୟାନକ ବିଷାକ୍ତ ଭବୋଗରରୁ ପାର ହୋଇ ଯାଉ। 

 

ਹਤਰ ਗੁਣ ਗੁੰਿਹੁ ਮਤਨ ਮਾਲ ਹਤਰ ਸਭ ਮਲੁ ਪਰਹਰੀਐ ॥ 

ହେ ମାନବ! େୃଦୟହର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଗଣୁର ମାୟା ଗନୁ୍ଥ, ଏୋ ଦ୍ଵାରା େୃଦୟର େବୁ ମଇଳା ଦୂର 

ହୋଇଯିବ। 

 

ਨਾਨਕ ਪਰੀਿਮ ਤਮਤਲ ਰਹੇ ਪਾਰਬਰਹਮ ਨਰਹਰੀਐ ॥੧੧॥ 

ହେ ନାନକ! (ହଯଉ ଁମନୁଷୟ ଏେ ିମା ା ଗନିୁ୍ଥଅଛି) ହେ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାହର ବି ୀନ ହୋଇ 

ରେଅିଛି ॥11॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ହଳାକ ମେ ା 5॥  

 

ਨਾਨਕ ਆਏ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਤਿਨ ਹਤਰ ਵੁਠਾ ਤਚਤਿ ॥ 

ହେ ନାନକ! ହେେ ିହ ାକର ଏେ ିଦୁନିଆହର ଜନ୍ ମ ହନବା େଫଳ ଅହଟ, ଯାୋର ମନହର ଭଗବାନ 

ଆେି ବାେ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਗਾਲਹ ਹ੍ੀ ਅਲ ਪਲਾਲੀਆ ਕੰਤਮ ਨ ਆਵਤਹ ਤਮਿ ॥੧॥ 

ହେ ମିତ୍ର! ବୟଥବ କଥା କାୋର କାମହର ଆହେ ନାେି ଁ॥1॥ 
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ਮਃ ੫ ॥ 

ମେ ା 5॥  

 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਭੁ ਤਦਰਸਟੀ ਆਇਆ ਪੂਰਨ ਅਗਮ ਤਬਸਮਾਦ ॥ 

ହମାହତ େବବବୟାପକ, ଅଗମୟ ଏବଂ ଅଦୁ୍ଭତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନଜର ମିଳିଛି।  
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Page 321 

 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਕੀਤਾ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ହେ ରାମଙ୍କ ନାମକୁ ନିଜ ଧନ ବନାଇଛି ॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਧੋਹੁ ਨ ਚਲੀ ਖਸਮ ਨਾਦਲ ਲਦਿ ਮੋਦਹ ਦਿਗੁਤੇ ॥ 

ଜଗତର ମାଲିକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ୋଥହିର ହକୌଣେି ପ୍ରକାର ହଧାକା େଫଳ େୁଏନାେି ିଁ , ହଲାଭ ଏବଂ ହମାେ 

ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ।  

 

ਕਰਤਿ ਕਰਦਨ ਭਲੇਦਰਆ ਮਦਿ ਮਾਇਆ ਸੁਤੇ ॥ 

ମାୟାର ନିଶାହର ହଶାଇଥବିା ମନୁଷ୍ୟ ନୀଚ କମଣ କରିଥାଏ 

 

ਦਿਦਰ ਦਿਦਰ ਜੂਦਨ ਭਿਾਈਅਦਨ ਜਮ ਮਾਰਦਗ ਮੁਤੇ ॥ 

ଆଉ ହେ ବାରମ୍ବାର ହଯାନିହର ଆେିଥାଏ ତଥା ଯମରାଜର ମାଗଣହର ଥାଏ।  

 

ਕੀਤਾ ਪਾਇਦਨ ਆਪਣਾ ਿਖੁ ਸੇਤੀ ਜੁਤੇ ॥ 

ଦୁୁଃଖ ଦ୍ଵାରା ବନ୍ଧା ହୋଇ ହେ ନିଜ କମଣର ଫଳ ପାଇଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਇ ਦਿਸਾਦਰਐ ਸਭ ਮੰਿੀ ਰਤੇੁ ॥੧੨॥ 

ହେ ନାନକ! ଯଦି ଭଗବାନଙ୍କ ନାମକୁ ବିେମ୍ତୃ କରିଦିଆଯାଏ, ତାୋହେହଲ େବୁ ଋତୁ ବୟଥଣ ହୋଇଯାଏ 

॥12॥  

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ହଳାକ ମେଲା 5॥  

 

ਉਠੰਦਿਆ ਿਹੰਦਿਆ ਸਿੰਦਿਆ ਸੁਖੁ ਸੋਇ ॥ 

ଉଠିବା, ବେିବା , ହଶାଇବା େବୁ େମୟହର େଖୁ ମିଳିଥାଏ  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਦਮ ਸਲਾਦਹਐ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਇ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ଭଗବାନଙ୍କ ନାମର ପ୍ରଶଂୋ କରିହଲ ମନ ଓ ତନ ଶୀତଳ ହୋଇଯାଏ ॥1॥  

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମେଲା 5॥  
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ਲਾਲਦਚ ਅਦਿਆ ਦਨਤ ਦਿਰੈ ਸੁਆਰਥੁ ਕਰੇ ਨ ਕੋਇ ॥ 

ପ୍ରାଣୀ େବଣଦା ହଲାଭହର ଫେି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରେଥିାଏ ଆଉ କିଛି ଶଭୁକମଣ କରିନଥାଏ।  

 

ਦਜਸੁ ਗੁਰ ੁਭੇਿੈ ਨਾਨਕਾ ਦਤਸੁ ਮਦਨ ਿਦਸਆ ਸੋਇ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ହଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଗରୁୁ ମିଳିଯାନି୍ତ, ତାୋର େୃଦୟହର ଇଶ୍ଵର ନିବାେ କରିଥାନି୍ତ ॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਸਭੇ ਿਸਤੂ ਕਉੜੀਆ ਸਚੇ ਨਾਉ ਦਮਠਾ ॥ 

େଂୋରର େମସ୍ତ ବସୁ୍ତ ପିତା ହୋଇଯାଏ, ହକବଳ ଏକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ େି ିଁ େଦା ମିଠା ରେଥିାଏ। 

 

ਸਾਿ ੁਆਇਆ ਦਤਨ ਹਦਰ ਜਨਾਾਂ ਚਦਖ ਸਾਧੀ ਦਿਠਾ ॥ 

“(ପରନ୍ତୁ) ଏେ ିସ୍ଵାଦ ଭଗବାନଙ୍କ ହେେ ିଭକ୍ତ ପାଖକୁ ଆେିଥାଏ, ଯିଏ ଏେ ିନାମ ଚାଖ ିଅଛି।  

 

ਪਾਰਿਰਹਦਮ ਦਜਸੁ ਦਲਦਖਆ ਮਦਨ ਦਤਸੈ ਿੁਠਾ ॥ 

ହେେ ିମନୁଷ୍ୟ ମନହର ଏେି ନାମ ରେ ବାେ କରିଥାଏ, ଯାୋ ପାଇ ିଁ ଭଗବାନ ଏେ ିହଲଖା ହଦଇଛନି୍ତ।  

 

ਇਕੁ ਦਨਰੰਜਨੁ ਰਦਿ ਰਦਹਆ ਭਾਉ ਿਯੁਾ ਕੁਠਾ ॥ 

ଏକ ନିରଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁ େି ିଁ େବୁ ଜାଗାହର ହଦଖା ଦିଅନି୍ତ, (ମନୁଷ୍ୟର) ହଦୈତୟଭାବ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ।  

 

ਹਦਰ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਜੋਦੜ ਕਰ ਪਰਭੁ ਿੇਿੈ ਤੁਠਾ ॥੧੩॥ 

ନାନକ ମଧ୍ୟ ଦୁଇ ୋତ ହଯାଡି ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ମାଗିଥାନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ଇଶ୍ଵର ଯାୋ ଉପହର ନିଜ ପ୍ରେନ୍ନତା 

ବୟକ୍ତ କରିଥାନି୍ତ, ତାୋକୁ େି ିଁ ହଦଇଥାନି୍ତ ॥13॥  

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ହଳାକ ମେଲା 5॥  

 

ਜਾਚੜੀ ਸਾ ਸਾਰ ੁਜੋ ਜਾਚੰਿੀ ਹੇਕੜੋ ॥ 

ଏେ ିଯାଚନ େହବଣାତ୍ତମ ଅହେ ଯାୋ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ମାଗିଥାଏ।  

 

ਗਾਲਹ ਹ੍ੀ ਦਿਆ ਦਿਕਾਰ ਨਾਨਕ ਧਣੀ ਦਿਹੂਣੀਆ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ବିଶ୍ଵର ମାଲିକ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ବିନା େବୁ କିଛି ବୟଥଣ ଅହେ ॥1॥  

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମେଲା 5॥  
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ਨੀਦਹ ਦਜ ਦਿਧਾ ਮੰਨੁ ਪਛਾਣੂ ਦਿਰਲੋ ਦਥਓ ॥ 

ଯାୋର ମନ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ହପ୍ରମହର ବନ୍ଧା ହୋଇଛି, ଏପରି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜାଣଥିବିା ହକେ ିବିରଳ ବୟକି୍ତ େି ିଁ 

ହୋଇଥାଏ।  

 

ਜੋੜਣਹਾਰਾ ਸੰਤੁ ਨਾਨਕ ਪਾਧਰ ੁਪਧਰੋ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! େନ୍ଥ ଭଗବାନଙ୍କ ମିଳନ ପାଇ ିଁ େମଥଣ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େେତି ମିଳନ ହେହଲ 

େଦମାଗଣ ହଦଖାଯାଏ ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਸੋਈ ਸੇਦਿਹੁ ਜੀਅੜੇ ਿਾਤਾ ਿਖਦਸੰਿ ੁ॥ 

ହେ ହମାର ମନ! ହେେ ିଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କର, ଯିଏ େବୁଙ୍କ ଦାତା ଏବଂ କ୍ଷମାଶୀଳ ଅେନି୍ତ।  

 

ਦਕਲਦਿਖ ਸਦਭ ਦਿਨਾਸੁ ਹੋਦਨ ਦਸਮਰਤ ਗੋਦਿੰਿ ੁ॥ 

ହଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ଭଜନ କରିହଲ ପାପର ବିନାଶ ହୋଇଯାଏ।  

 

ਹਦਰ ਮਾਰਗੁ ਸਾਧੂ ਿਦਸਆ ਜਪੀਐ ਗੁਰਮੰਤੁ ॥ 

ଗରୁୁ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ େେିତ ମିଳନର ମାଗଣ ବତାଇଛନି୍ତ, ଗରୁୁଙ୍କ ମନ୍ତ୍ର େବଣଦା ସ୍ମରଣ କରିବା ଉଚିତ।  

 

ਮਾਇਆ ਸੁਆਿ ਸਦਭ ਦਿਦਕਆ ਹਦਰ ਮਦਨ ਭਾਿੰਿ ੁ॥ 

ମାୟାର େବୁ ରେ ଫିକା ଲାଗିଥାଏ ଆଉ ହକବଳ ଇଶ୍ଵର େି ିଁ ମନହର ପି୍ରୟ ଲାଗିଥାନି୍ତ।  

 

ਦਧਆਇ ਨਾਨਕ ਪਰਮੇਸਰੈ ਦਜਦਨ ਦਿਤੀ ਦਜੰਿ ੁ॥੧੪॥ 

ହେ ନାନକ! ହଯଉ ିଁ ପରହମଶ୍ଵର ଏେ ିପ୍ରାଣ ହଦଇଛନି୍ତ, େବଣଦା ତାୋଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ ॥14॥ 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ହଳାକ ମେଲା 5॥  

 

ਿਤ ਲਗੀ ਸਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਜੋ ਿੀਜੇ ਸੋ ਖਾਇ ॥ 

େତୟନାମ ରୂପୀ ବୀଜ ବୁଣବିା ପାଇ ିଁ ଶଭୁ େମୟ ଆେିଥାଏ, ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନାମ ରୂପୀ ବୀଜ ବୁଣଥିାଏ, 

ହେର ତାୋର ଫଳ ହେବନ କରିଥାଏ।  

 

ਦਤਸਦਹ ਪਰਾਪਦਤ ਨਾਨਕਾ ਦਜਸ ਨੋ ਦਲਦਖਆ ਆਇ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ଏେ ିବସୁ୍ତ ହେେ ିବୟକି୍ତକୁ େି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ, ଯାୋର ଭାଗୟହର ହଲଖା ହୋଇଥାଏ 

॥1॥  
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ਮਃ ੫ ॥ 

ମେଲା 5॥  

 

ਮੰਗਣਾ ਤ ਸਚੁ ਇਕੁ ਦਜਸੁ ਤੁਦਸ ਿੇਿੈ ਆਦਪ ॥ 

ଯଦି ମନୁଷ୍ୟକୁ ମାଗିବାକୁ ଅଛି, ତାୋହେହଲ େତୟନାମ େି ିଁ ମାଗିବା ଉଚିତ, େତୟନାମ େି ିଁ ତାୋକୁ 

ମିଳିଥାଏ, ଯାୋ ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ଖେିୁହର ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਦਜਤੁ ਖਾਧੈ ਮਨੁ ਦਤਰਪਤੀਐ ਨਾਨਕ ਸਾਦਹਿ ਿਾਦਤ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ଏୋ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ େି ିଁ ଦାନ ଅହେ, ଯାୋ ଖାଇହଲ ମନ ତୃପ୍ତ ହୋଇଯାଏ ॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਲਾਹਾ ਜਗ ਮਦਹ ਸੇ ਖਿਦਹ ਦਜਨ ਹਦਰ ਧਨੁ ਰਾਦਸ ॥ 

ଦୁନିଆହର ହେେ ିହଲାକ ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ଯାୋ ପାଖହର େରିନାମ ରୂପୀ ଧନ ଏବଂ ପଞିୁ୍ଜ ଅଛି।  

 

ਿਤੁੀਆ ਭਾਉ ਨ ਜਾਣਨੀ ਸਚੇ ਿੀ ਆਸ ॥ 

ହେ ଆଉ କାୋ ୋଥହିର ହମାେ କରିବା ଜାହଣ ନାେି ିଁ, ତାୋକୁ ଏକ ଇଶ୍ଵର ଉପହର େି ିଁ ଭରୋ ଥାଏ।  

 

ਦਨਹਚਲੁ ਏਕੁ ਸਰੇਦਿਆ ਹੋਰ ੁਸਭ ਦਿਣਾਸੁ ॥ 

ହେ ୋରା ଦୁନିଆକୁ ନଶ୍ଵର ଭାବିଥାଏ ଓ ଅେଳ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ଭକି୍ତ କରିଥାଏ।  

 

ਪਾਰਿਰਹਮੁ ਦਜਸੁ ਦਿਸਰੈ ਦਤਸੁ ਦਿਰਥਾ ਸਾਸੁ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଭୁଲିଯାଏ, ତାୋର ପ୍ରତି ଶ୍ଵାେ ନିଷ୍ଫଳ ହୋଇଯାଏ।  

 

ਕੰਦਠ ਲਾਇ ਜਨ ਰਦਖਆ ਨਾਨਕ ਿਦਲ ਜਾਸੁ ॥੧੫॥ 

ହେ ନାନକ! ହଯଉ ିଁ ଇଶ୍ଵର ନିଜ ହେବକକୁ ସ୍ଵୟଂ ନିଜ ଗଳାହର ଲଗାଇ ବଞ୍ଚାଇଥାନି୍ତ, ମ ିଁ ୁତାୋଙ୍କ 

ପାଖହର େଦା େମପିତ ଅହେ ॥15॥  

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ହଳାକ ମେଲା 5॥  

 

ਪਾਰਿਰਹਦਮ ਿੁਰਮਾਇਆ ਮੀਹੁ ਿੁਠਾ ਸਹਦਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ହଯହତହବହଳ ଭଗବାନଙ୍କ େୁକୁମ ହୋଇଥାଏ, ହେହତହବହଳ େେଜାତ ସ୍ଵଭାବ େି ିଁ ବଷ୍ଣା ହେବାକୁ 

ଲାଗିଥାଏ।  
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ਅੰਨੁ ਧੰਨੁ ਿਹੁਤੁ ਉਪਦਜਆ ਦਪਰਥਮੀ ਰਜੀ ਦਤਪਦਤ ਅਘਾਇ ॥ 

ଏୋ ଦ୍ଵାରା ଅଧକି ମାତ୍ରାହର ଅନ୍ନ ଏବଂ ଧନ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ପଥୃବିୀ ଭଲଭାବହର ତୃପ୍ତ ଓ 

େନ୍ତୁଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ।  

 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਿਖੁੁ ਿਾਲਿ ੁਗਇਆ ਦਿਲਾਇ ॥ 

ୋଧ ୁେବଣଦା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମେମିା ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଥାଏ ଆଉ ତାୋର ଦୁୁଃଖ ଓ ଦରିଦ୍ରତା ଦୂର ହୋଇଯାଏ।  

 

ਪੂਰਦਿ ਦਲਦਖਆ ਪਾਇਆ ਦਮਦਲਆ ਦਤਸੈ ਰਜਾਇ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ତାୋ ୋେଲ କରିଥାଏ, ଯାୋ ଆଦିରୁ େି ିଁ ତାୋର ଭାଗୟହର ହଲଖା ହୋଇଥାଏ ଆଉ ଏୋ 

ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଅନୁୋହର ମିଳିଥାଏ।  

 

ਪਰਮੇਸਦਰ ਜੀਿਾਦਲਆ ਨਾਨਕ ਦਤਸੈ ਦਧਆਇ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ଯିଏ ଏେ ିଅମଲୂୟ ଜୀବନ ପ୍ରଦାନ କରିଅଛି, ହେେ ିପରହମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କର ॥1॥  

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମେଲା 5॥ 
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Page 322 

 

ਜੀਵਨ ਪਦ ੁਨਨਰਬਾਣੁ ਇਕੋ ਨਿਮਰੀਐ ॥ 

ନିର୍ବାଣ ଜୀର୍ନ ପାଇର୍ା ପାଇ ଁଏକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ ଆରାଧନା କର।  

 

ਦਜੂੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ਨਕਨਨ ਨਬਨਿ ਿੀਰੀਐ ॥ 

ଅନୟ କକୌଣସି ସ୍ଥାନ ନାହି ଁ, (କାରଣ) ଅନୟ କାହା ଦ୍ଵାରା ଆକେ କିପରି ସନ୍ତୁଷ୍ଟ କହାଇପାରିର୍ା? 

 

ਨਿਠਾ ਿਭੁ ਿੰਿਾਰ ੁਿੁਖੁ ਨ ਨਾਮ ਨਬਨੁ ॥ 

େ ଁ ୁସାରା ସଂସାର କେଖଅିଛି, ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାେ ର୍ିନା କିଛି ସଖୁ ନାହି।ଁ  

 

ਤਨੁ ਿਨੁ ਹੋਿੀ ਛਾਰ ੁਜਾਣੈ ਕੋਇ ਜਨੁ ॥ 

ଏହ ିତନ ଏର୍ଂ ଧନ ନଷ୍ଟ କହାଇଯାଏ, ପରନ୍ତୁ, କକହ ିର୍ିରଳ ର୍ୟକି୍ତ ହି ଁଏହା ରୁ୍ଝଥିାଏ।  

 

ਰੰਗ ਰਪੂ ਰਿ ਬਾਨਦ ਨਕ ਕਰਨਹ ਪਰਾਣੀਆ ॥ 

କହ ନଶ୍ଵର ପ୍ରାଣୀ! ତୁକେ କଣ କରୁଅଛ? ରଙ୍ଗ ରୂପ ଏର୍ଂ ରସ ସରୁ୍ ର୍ୟଥବ ଅକେ।  

 

ਨਜਿੁ ਭੁਲਾਏ ਆਨਪ ਨਤਿੁ ਕਲ ਨਹੀ ਜਾਣੀਆ ॥ 

“(ପରନ୍ତୁ ପ୍ରାଣରି ର୍ଶକର କଣ ଅଛି?) ଇଶ୍ଵର କଯଉ ଁର୍ୟକି୍ତକୁ ସ୍ଵୟଂ କୁୋର୍ବର୍ାେୀ କରିଥାନି୍ତ, କସ ତାହାର 

ଶକି୍ତକୁ ରୁ୍କଝ ନାହି।ଁ  

 

ਰੰਨਗ ਰਤੇ ਨਨਰਬਾਣੁ ਿਚਾ ਗਾਵਹੀ ॥ 

କଯଉ ଁେନୁଷ୍ୟ ପର୍ିତ୍ର ପ୍ରଭୁଙ୍କ କପ୍ରେକର େଗ୍ନ ରହଥିାଏ, କସ ସତୟନାେର ର୍ାନ କରିଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਿਰਨਣ ਦਆੁਨਰ ਜੇ ਤੁਿੁ ਭਾਵਹੀ ॥੨॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ କଯ କହ ପ୍ରଭୁ! କଯଉ ଁଜୀର୍ ତୁେକୁ ଭଲ ଲାରି୍ଥାଏ, କସ କତାର ଦ୍ଵାରକୁ ଶରଣ ପାଇ ଁ

ଆସିଥାଏ ॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਨ ਨਤਨੑ ਕਉ ਜੋ ਹਨਰ ਲਨੜ ਲਾਗੇ ॥ 

କଯଉ ଁର୍ୟକି୍ତ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସାହାରା କନଇଥାଏ, ତାହାର ଜନ୍ ମ େରଣର ଚକ୍ର େୂର କହାଇଯାଏ।  

 

ਜੀਵਤ ਿੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹੋਏ ਹਨਰ ਕੀਰਤਨਨ ਜਾਗੇ ॥ 

ଯିଏ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଭଜନ କୀର୍ତ୍ବନକର ସକଚେ ରହଥିାଏ, କସ ଏହ ିଜୀର୍ନକର ସତ୍କୃତ କହାଇଥାଏ। 
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ਿਾਿਿੰਗੁ ਨਜਨ ਪਾਇਆ ਿੇਈ ਵਿਭਾਗੇ ॥ 

କଯଉ ଁକଲାକକୁ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ କହାଇଥାଏ, କସ ର୍ଡ ଭାର୍ୟର୍ାନ ଅକେ।  

 

ਨਾਇ ਨਵਿਨਰਐ ਨਿਿਗੁ ਜੀਵਣਾ ਤੂਟੇ ਕਚ ਿਾਗੇ ॥ 

ପରନ୍ତୁ, ଯେି ପରକେଶ୍ଵରଙ୍କ ନାେ ଭୁଲି ଯାଅ, ତାହାକହକଲ ଏହ ିଜୀର୍ନ ଧକି୍କାର କଯାର୍ୟ ଅକେ ତଥା 

ଏହା କଚ୍ଚା ଭଳି ଭାଙି୍ଗଯାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਿੂਨੜ ਪੁਨੀਤ ਿਾਿ ਲਖ ਕੋਨਟ ਨਪਰਾਗੇ ॥੧੬॥ 

କହ ନାନକ! ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ-ଧଳୁି କକାେି କକାେି ପ୍ରୟାର୍ ରାଜ ଇତୟାେି ତୀଥବରୁ ଅଧକି ପର୍ିତ୍ର ଅକେ 

॥16॥ 

 

ਿਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ 

କଳାକ େହଲା 5॥  

 

ਿਰਨਣ ਿੁਵੰਨੀ ਖੜ ਰਤਨ ਜੜਾਵੀ ਹਨਰ ਪਿੇਮ ਪੁਰਖੁ ਮਨਨ ਵੁਠਾ ॥ 

କଯଉ ଁହୃେୟକର ହରି-ପରକେଶ୍ଵରଙ୍କ କପ୍ରେର ନିର୍ାସ ଥାଏ, କସହ ିହୃେୟ ଏପରି ଅକେ କଯପରି 

କାକର ଥରି୍ା ଘାସ ସନୁ୍ଦର କହାଇଥାଏ।  

 

ਿਭੇ ਕਾਜ ਿੁਹੇਲੜੇ ਥੀਏ ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਿਨਤਗੁਰ ੁਤੁਠਾ ॥੧॥ 

କହ ନାନକ! କଯଉ ଁର୍ୟକି୍ତ ଉପକର ର୍ରୁୁ ନାନକ ପ୍ରସନ୍ନ କହାଇଥାନି୍ତ, ତାହାର ସରୁ୍ କାଯବୟ ସ୍ଵାଭାର୍ିକ 

କହାଇଥାଏ ॥1॥ 

 

ਮਃ ੫ ॥ 

େହଲା 5॥  

 

ਨਿਰਦੀ ਨਿਰਦੀ ਦਹ ਨਦਿਾ ਜਲ ਪਰਬਤ ਬਨਰਾਇ ॥ 

େଶ େିର୍କର ନେୀ, ପର୍ବତ ଏର୍ଂ ଜଙ୍ଗଲକର  

 

ਨਜਥੈ ਨਿਠਾ ਨਮਰਤਕੋ ਇਲ ਬਨਹਠੀ ਆਇ ॥੨॥ 

ଉଡି ଉଡି ଚିଲ କଯଉଠଁି ଶର୍ କେଖାଯାଏ, କସଇଠି ର୍ସିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਨਜਿੁ ਿਰਬ ਿੁਖਾ ਿਲ ਲੋੜੀਅਨਹ ਿੋ ਿਚੁ ਕਮਾਵਉ ॥ 

େ ଁ ୁକସହ ିସତୟର ପଞିୁ୍ଜ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ସର୍ବ ସଖୁ ଏର୍ଂ ଫଳ େର୍ାଯାଏ। 
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ਨੇੜੈ ਦੇਖਉ ਪਾਰਬਿਹਮੁ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਨਿਆਵਉ ॥ 

କସହ ିପରଂବ୍ରହ୍ମଙୁ୍କ ନିଜ ସାଥକିର କେଖଥିାଏ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ନାେର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ ।  

 

ਹੋਇ ਿਗਲ ਕੀ ਰੇਣੁਕਾ ਹਨਰ ਿੰਨਗ ਿਮਾਵਉ ॥ 

େ ଁ ୁସରୁ୍ଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୁି କହାଇ କସହ ିଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସହିତ ରହରି୍ି।  

 

ਦਖੂੁ ਨ ਦੇਈ ਨਕਿੈ ਜੀਅ ਪਨਤ ਨਿਉ ਘਨਰ ਜਾਵਉ ॥ 

େ ଁ ୁକକୌଣସି ପ୍ରାଣୀକୁ େୁୁଃଖ େିଏ ନାହି ଁଆଉ ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ସହିତ ନିଜର ର୍ାସ୍ତରି୍କ ଘରକୁ ଯିର୍ି।    

 

ਪਨਤਤ ਪੁਨੀਤ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਨਾਨਕ ਿੁਣਾਵਉ ॥੧੭॥ 

କହ ନାନକ! େ ଁ ୁଅନୟକୁ େଧ୍ୟ ଶଣୁାଇ ଥାଏ କଯ ର୍ିଶ୍ଵର ରଚୟିତା ପରୋତ୍ମା ପତିତ ଜୀର୍ନକୁ େଧ୍ୟ ପର୍ିତ୍ର 

କରାନି୍ତ ॥17॥  

 

ਿਲੋਕ ਦੋਹਾ ਮਃ ੫ ॥ 

କଳାକ େହଲା 5॥  

 

ਏਕੁ ਨਜ ਿਾਜਨੁ ਮੈ ਕੀਆ ਿਰਬ ਕਲਾ ਿਮਰਥੁ ॥ 

େ ଁ ୁକସହ ିଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ନିଜର ର୍ନୁ୍ଧ ର୍ନାଇଛି, ଯିଏ ସର୍ବ କଳା ସମ୍ପର୍ଣ୍ବ ଅେନି୍ତ।  

 

ਜੀਉ ਹਮਾਰਾ ਖੰਨੀਐ ਹਨਰ ਮਨ ਤਨ ਿੰਦੜੀ ਵਥੁ ॥੧॥ 

କୋର ଆତ୍ମା ତାହାଙ୍କ ପାଖକର ସେପିତ ଆଉ କସହ ିପରକେଶ୍ଵର ହି ଁେନ ଏର୍ଂ ତନର ଯଥାଥବ କେୌଲତ 

॥1॥ 

 

ਮਃ ੫ ॥ 

େହଲା 5॥  

 

ਜੇ ਕਰ ੁਗਹਨਹ ਨਪਆਰੜੇ ਤੁਿੁ ਨ ਛੋਿਾ ਮੂਨਲ ॥ 

କହ କୋର ପି୍ରୟତେ! ଯେି ତୁ କୋର ହାତ ଧରୁ ତାହାକହକଲ କୋକତ କକକର୍ େଧ୍ୟ ଛାଡ଼ିରୁ୍ ନାହି।ଁ  

 

ਹਨਰ ਛੋਿਨਨ ਿੇ ਦਰੁਜਨਾ ਪੜਨਹ ਦੋਜਕ ਕੈ ਿੂਨਲ ॥੨॥ 

କଯଉ ଁେନୁଷ୍ୟ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ତୟାର୍ କରିଥାଏ, ଏପରି େୁର୍ଜ୍ବନ େନୁଷ୍ୟ ନକବର ଅସହୟ ପୀଡାକର ପଡିଥାଏ 

॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਿਨਭ ਨਨਿਾਨ ਘਨਰ ਨਜਿ ਦੈ ਹਨਰ ਕਰੇ ਿੁ ਹੋਵੈ ॥ 

ସରୁ୍ ଖଜଣା କସହ ିଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଘକର ଅଛି, ପରୋତ୍ମା ଯାହା କିଛି କରିଥାନି୍ତ, ତାହା କହାଇଥାଏ। 
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ਜਨਪ ਜਨਪ ਜੀਵਨਹ ਿੰਤ ਜਨ ਪਾਪਾ ਮਲੁ ਿੋਵੈ ॥ 

ସନ୍ଥଜନ ତାହାଙ୍କ ଭଜନ କୀର୍ତ୍ବନ କରି ର୍ଞ୍ଚଥିାନି୍ତ, ଆଉ କସ ତାହାଙ୍କ ପାପର ସରୁ୍ େଇଳା ସଫା କରି 

କେଇଥାନି୍ତ।  

 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਹਰਦੈ ਵਿਨਹ ਿੰਕਟ ਿਨਭ ਖੋਵੈ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଚରଣ-କେଳ ହୃେୟକର ର୍ସାଇକଲ ସରୁ୍ ସଙ୍କେ େୂର କହାଇଯାଏ।  

 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਨਜਿੁ ਭੇਟੀਐ ਮਨਰ ਜਨਨਮ ਨ ਰੋਵੈ ॥ 

କଯଉ ଁେନୁଷ୍ୟ ପରୂ୍ଣ୍ବ ର୍ରୁୁଙ୍କ ସହିତ ସାକ୍ଷାତ କରିଥାଏ, କସ ଜନ୍ ମ େରଣ ଚକ୍ରକର ର୍ିଳାପ କକର ନାହି।ଁ  

 

ਪਿਭ ਦਰਿ ਨਪਆਿ ਨਾਨਕ ਘਣੀ ਨਕਰਪਾ ਕਨਰ ਦੇਵੈ ॥੧੮॥ 

ନାନକଙୁ୍କ େଧ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େଶବନର ତୀବ୍ର ଲାଳସା ଅଛି, କିନ୍ତୁ ନିଜ କୃପା େୃଷି୍ଟକର ହି ଁକସ େଶବନର େିନ 

ପ୍ରୋନ କରିଥାନି୍ତ ॥18॥  

 

ਿਲੋਕ ਿਖਣਾ ਮਃ ੫ ॥ 

କଳାକ େଖଣା େହଲା 5॥  

 

ਭੋਰੀ ਭਰਮੁ ਵਞਾਇ ਨਪਰੀ ਮੁਹਬਨਤ ਨਹਕੁ ਤੂ ॥ 

ଯେି ତୁ ଅଳ୍ପ କିଛି ଭ୍ରେ େୂର କରୁ ଆଉ ନିଜ ପି୍ରୟତେ (ପରୋତ୍ମା)ଙ୍କ ସାଥକିର କପ୍ରେ କରୁ  

 

ਨਜਥਹੁ ਵੰਞੈ ਜਾਇ ਨਤਥਾਊ ਮਉਜੂਦ ੁਿੋਇ ॥੧॥ 

ତାକହକହକଲ କଯଉଠଁାକୁ େଧ୍ୟ ଯିରୁ୍, କସଠାକର ଇଶ୍ଵର ର୍ିେୟୋନ ଥରି୍ା କେଖରୁି୍ ॥1॥  

 

ਮਃ ੫ ॥ 

େହଲା 5॥  

 

ਚਨੜ ਕੈ ਘੋੜੜੈ ਕੰੁਦੇ ਪਕੜਨਹ ਖੂੰਿੀ ਦੀ ਖੇਿਾਰੀ ॥ 

କଯଉ ଁର୍ୟକି୍ତ ସାଧାରଣ କଖଳ କଖଳିର୍ା ଜାଣଥିାଏ, କିନ୍ତୁ, ସନୁ୍ଦର କଘାଡା ଉପକର ସର୍ାର କହାଇ 

ହାତକର ର୍ନୁ୍ଧକ ଧରିଥାଏ  

 

ਹੰਿਾ ਿੇਤੀ ਨਚਤੁ ਉਲਾਿਨਹ ਕੁਕੜ ਦੀ ਓਿਾਰੀ ॥੨॥ 

(ତାହାଙୁ୍କ ଏପରି ଭାର୍ କଯ) କୁକୁଡା ଭଳି ଉଡୁଥାଏ ଆଉ ହଂସ ସାଥକିର ଉଡିର୍ା ପାଇ ଁେନକୁ ଉତ୍ସାହ 

କେଇଥାଏ ॥2॥ 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପାଉଡି॥  

 

 

SikhBookClub.com 1486 



ਰਿਨਾ ਉਚਰੈ ਹਨਰ ਿਿਵਣੀ ਿੁਣੈ ਿੋ ਉਿਰੈ ਨਮਤਾ ॥ 

କହ େିତ୍ର! କଯଉ ଁର୍ୟକି୍ତ ନିଜ ଇଚ୍ଛାକର ଭର୍ର୍ାନଙ୍କ ନାେ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଥାଏ ଆଉ କାନକର ଶଣୁଥିାଏ, 

କସପରି ର୍ୟକି୍ତର ଉଦ୍ଧାର କହାଇଯାଏ।   

 

ਹਨਰ ਜਿੁ ਨਲਖਨਹ ਲਾਇ ਭਾਵਨੀ ਿੇ ਹਿਤ ਪਨਵਤਾ ॥ 

କଯଉ ଁହାତ ଶ୍ରଦ୍ଧାକର ଭର୍ର୍ାନଙ୍କ ଯଶ କଲଖଥିାଏ, କସ ର୍ଡ ପର୍ିତ୍ର ଅକେ।  

 

ਅਠਿਨਠ ਤੀਰਥ ਮਜਨਾ ਿਨਭ ਪੁੰਨ ਨਤਨਨ ਨਕਤਾ ॥ 

ଏପରି ର୍ୟକି୍ତ ଅଠଷ୍ଠି ତୀଥବ ସ୍ନାନର ଫଳ ପାଇଥାଏ ଆଉ ଏହ ିନାେ କନର୍ା ୋକତ୍ର କସ ପଣୂୟ କେବ 

କରିଥାଏ।  

 

ਿੰਿਾਰ ਿਾਗਰ ਤੇ ਉਿਰੇ ਨਬਨਖਆ ਗੜੁ ਨਜਤਾ ॥ 

କସ ସଂସାର ସାର୍ରରୁ ପାର କହାଇଯାଏ ଆଉ ୋୟା ରୂପୀ ର୍ିକାର ଉପକର ର୍ିଜୟ କରି ନିଏ।  
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Page 323 

 

ਨਾਨਕ ਲੜਿ ਲਾਇ ਉਧਾੜਿਅਨੁ ਦਯੁ ਸੇੜਿ ਅੜਿਤਾ ॥੧੯॥ 

ହେ ନାନକ! ଏପରି ଅନନ୍ତ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କର, ଯିଏ ନିଜ ସାଥହିର ହୋହେ ସଂସାର ସାଗରରୁ 

ପାର କରାଇ ଥାନି୍ତ ॥16॥ 

 

ਸਲੋਕ ਿਃ ੫ ॥ 

ହଳାକ ମେଲା 5॥  

 

ਧੰਧਿੇ ਕੁਲਾਹ ੜਿੜਤ ਨ ਆਿੈ ਹੇਕਿੋ ॥ 

ଦୁନିଆର ଏପରି ଧନ୍ଧା କ୍ଷେିକାରକ ଅହେ, ଯାୋ କାରଣରୁ ଏକ ଇଶ୍ଵର ଚିତ୍ତହର ଆସନି୍ତ ନାେି ିଁ। 

 

ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਤੰਨ ਫੁਟੰੜਨ ੜਿਨਾ ਸਾਾਂਈ ੜਿਸਿੈ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ହସ ଶରୀରର ବିକାର ଦ୍ଵାରା ନାଶ ହୋଇଯାଏ, ଯାୋକୁ ଜଗେର ମାଲିକ ପରମାତ୍ମା ଭୁଲି 

ଯାଆନି୍ତ। ॥1॥  

 

ਿਃ ੫ ॥ 

ମେଲା 5॥  

 

ਪਿੇਤਹੁ ਕੀਤੋਨੁ ਦੇਿਤਾ ੜਤੜਨ ਕਿਣੈਹਾਿੇ ॥ 

ଏେ ିସଷିୃ୍ଟର ରଚୟିୋ ପ୍ରଭୁ ହପ୍ରେରୁ ହଦବୋ ବନାଇଛନି୍ତ। 

 

ਸਭੇ ੜਸਖ ਉਬਾੜਿਅਨੁ ਪਰੜਭ ਕਾਿ ਸਿਾਿੇ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଗରୁୁଙ୍କ ସମସ୍ତ ଶଷି୍ୟକୁ ଉଦ୍ଧାର କରିଛନି୍ତ ଆଉ ୋୋର କାଯୟ୍ ସଫଳ କରିଛନି୍ତ।  

 

ੜਨੰਦਕ ਪਕੜਿ ਪਛਾੜਿਅਨੁ ਝੂਠੇ ਦਿਬਾਿੇ ॥ 

ମିଥୟା ନିନୁ୍ଦକକୁ ଧରି ଇଶ୍ଵର ଧରି ମାରନି୍ତ ଆଉ ନିଜ ଦରବାରହର ୋୋକୁ ମିଥୟା ହ ାଷି୍େ କରନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰਭੁ ਿਡਾ ਹੈ ਆੜਪ ਸਾੜਿ ਸਿਾਿੇ ॥੨॥ 

ନାନକଙ୍କ ପ୍ରଭୁ ମୋନ ଅେନି୍ତ, ହସ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଜାେ କରି ହପାଷ୍ଣ କରନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਪਉਿੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਪਰਭੁ ਬੇਅੰਤੁ ੜਕਛੁ ਅੰਤੁ ਨਾੜਹ ਸਭੁ ੜਤਸੈ ਕਿਣਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଅନନ୍ତ ଅେନି୍ତ, ସବୁ କିଛି ହସ କରିଥାନି୍ତ, ହସ େି ିଁ ଏେ ିସଷିୃ୍ଟ ରଚନା କରିଛନି୍ତ। 
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ਅਗਿ ਅਗੋਿਿ ੁਸਾੜਹਬੋ ਿੀਆਾਂ ਕਾ ਪਿਣਾ ॥ 

ଅଗମୟ ଏବଂ ଅହଗାଚର ପ୍ରଭୁ ସମସ୍ତ ଜୀବର ଆଧାର ଅେନି୍ତ।  

 

ਹਸਤ ਦੇਇ ਪਰੜਤਪਾਲਦਾ ਭਿਣ ਪੋਖਣੁ ਕਿਣਾ ॥ 

ନିଜ ୋେହର ହସ ସବୁଙ୍କ ରକ୍ଷା କରିଥାନି୍ତ, ହସ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଭରଣ ହପାଷ୍ଣ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ੜਿਹਿਿਾਨੁ ਬਖੜਸੰਦ ੁਆੜਪ ਿੜਪ ਸਿ ੇਤਿਣਾ ॥ 

ହସ ସ୍ଵୟଂ ଦୟାଶୀଳ ଓ କ୍ଷମାଶୀଳ ଅେନି୍ତ, ହସେ ିସଚ୍ଚା ମାଲିକଙ୍କ ଜପ କରିହଲ ପ୍ରାଣୀ ଭବସାଗରରୁ 

ପାର ହୋଇଯାଏ। 

 

ਿੋ ਤੁਧੁ ਭਾਿੈ ਸੋ ਭਲਾ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਿਣਾ ॥੨੦॥ 

ନାନକ କେନି୍ତ ହଯ ହେ ପ୍ରଭୁ! େୁମକୁ ଯାୋ ଉପଯକୁ୍ତ ଲାଗଥୁାଏ, ୋୋ େି ିଁ ଭଲ ଅହେ, ଆହମ, ପ୍ରାଣୀ 

ହୋର ଶରଣହର ଆସିଛୁ ॥20॥  

 

ਸਲੋਕ ਿਃ ੫ ॥ 

ହଳାକ ମେଲା 5॥  

 

ੜਤੰਨਾ ਭੁਖ ਨ ਕਾ ਿਹੀ ੜਿਸ ਦਾ ਪਰਭੁ ਹੈ ਸੋਇ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତର ସାୋରା ହସେ ିପରମାତ୍ମା ନିହଜ ଅେନି୍ତ, ୋୋର କିଛି କ୍ଷଧୁା ରହେ ନାେି ିଁ। 

 

ਨਾਨਕ ਿਿਣੀ ਲੜਗਆ ਉਧਿੈ ਸਭੋ ਕੋਇ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ଭଗବାନଙ୍କ ଚରଣହର ଲାଗିହଲ ପ୍ରହେୟକ ପ୍ରାଣୀ ଉଦ୍ଧାର ହୋଇଯାଏ ॥1॥ 

 

ਿਃ ੫ ॥ 

ମେଲା 5॥  

 

ਿਾੜਿਕੁ ਿੰਗੈ ੜਨਤ ਨਾਿੁ ਸਾੜਹਬੁ ਕਿੇ ਕਬੂਲੁ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଯାଚକ ବନି ପ୍ରଭୁ-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ଦାନ ମାଗିଥାଏ, ୋୋର ପ୍ରାଥନ୍ା ହସ ସ୍ଵୀକାର 

କରିନିଅନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਪਿਿੇਸਿ ੁਿਿਿਾਨੁ ੜਤਸੜਹ ਭੁਖ ਨ ਿੂੜਲ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତର ଯଜମାନ ସ୍ଵୟଂ ପରମାତ୍ମା ଅେନି୍ତ, ୋୋର କିଛି କ୍ଷଧୁା ରହେ ନାେି ିଁ ॥2॥  

 

ਪਉਿੀ ॥ 

ପଉଡି॥  
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ਿਨੁ ਿਤਾ ਗੋੜਿੰਦ ਸੰੜਗ ਸਿੁ ਭੋਿਨੁ ਿੋਿੇ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତର ମନ ହଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ସାଥହିର ମଗ୍ନ ହୋଇଯାଏ, ୋୋ ପାଇ ିଁ ୋୋଙ୍କ ନାମ େି ିଁ ଉତ୍ତମ 

ହଭାଜନ ଏବଂ ହପାଷ୍ାକ ବନିଯାଏ। 

 

ਪਰੀੜਤ ਲਗੀ ਹੜਿ ਨਾਿ ੜਸਉ ਏ ਹਸਤੀ ਘੋਿੇ ॥ 

େରିଙ୍କ ନାମ ସାଥହିର ୋୋର ହପ୍ରମ ବନିଯାଏ, ଏୋ ୋୋ ପାଇ ିଁ ୋେୀ ଓ ହ ାଡା ଅହେ।  

 

ਿਾਿ ੜਿਲਖ ਖੁਸੀਆ ਘਣੀ ੜਧਆਇ ਿੁਖੁ ਨ ਿੋਿੇ ॥ 

ୋୋ ପାଇ ିଁ ସେଷ୍ ୍ଭଗବାନଙ୍କ ନାମର ଧ୍ୟାନ େି ିଁ ରାଜୟ, ସମ୍ପତି୍ତ ଏବଂ ଅନନ୍ତ ପ୍ରସନ୍ନୋ ହୋଇଥାଏ। 

 

ਢਾਢੀ ਦੜਿ ਪਰਭ ਿੰਗਣਾ ਦਿ ੁਕਦੇ ਨ ਛੋਿੇ ॥ 

ଚାରଣ କବି ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଦ୍ ବାରର େି ିଁ ଯାଚନା କରିଥାଏ, ଯାୋ ହସ ହକହବ େୟାଗ କହର ନାେି ିଁ।  

 

ਨਾਨਕ ਿੜਨ ਤੜਨ ਿਾਉ ਏਹੁ ੜਨਤ ਪਰਭ ਕਉ ਲੋਿੇ ॥੨੧॥੧॥ ਸੁਧੁ ਕੀਿੇ 

ହେ ନାନକ! ୋୋର ମନ ଏବଂ େନହର ସବଦ୍ା ଉେ୍ସକୁୋ ରେଥିାଏ, େଥା ହସ ସବଦ୍ା ଈଶ୍ଵରଙ୍କ 

ସେିେ ମିଳନର ଅଭିଳାଷ୍ କରିଥାଏ ॥21॥1॥ 

 

ਿਾਗੁ ਗਉਿੀ ਭਗਤਾਾਂ ਕੀ ਬਾਣੀ 

ରାଗ ଗଉଡି ଭଗେ ବାଣୀ 

 

ੴ ਸੜਤਨਾਿੁ ਕਿਤਾ ਪੁਿਖੁ ਗੁਿਪਰਸਾੜਦ ॥ 

ସେିନାମ କରୋ ପରୁଖ ୁଗରୁ ପ୍ରସାଦି ॥  

 

ਗਉਿੀ ਗੁਆਿੇਿੀ ਸਰੀ ਕਬੀਿ ਿੀਉ ਕੇ ਿਉਪਦੇ ੧੪ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁହରରୀ ଶ୍ରୀ କବୀର ଜୀ ଚଉପଦୀ 14 ॥ 

 

ਅਬ ਿੋੜਹ ਿਲਤ ਿਾਿ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ଏହବ ମ ିଁ ୁେୃଷ୍ଣାହର ଜଳି ରେି ରାମ ନାମ ରୂପୀ ଅମେୃ (ଜଳ) ପାଇ ଯାଇଛି।  

 

ਿਾਿ ਉਦੜਕ ਤਨੁ ਿਲਤ ਬੁਝਾਇਆ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ରାମ ନାମ ରୂପୀ ଅମେୃ (ଜଳ) ହମାର ଜଳୁଥବିା ଶରୀରକୁ ଶୀେଳ କରିହଦଇଛି ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਿਨੁ ਿਾਿਣ ਕਾਿੜਣ ਬਨ ਿਾਈਐ ॥ 

କିଛି ହଲାକ ନିଜ ମନକୁ ବଶହର କରିବା ପାଇ ିଁ ଜଙ୍ଗଲକୁ ଯାଆନି୍ତ  

 

ਸੋ ਿਲੁ ੜਬਨੁ ਭਗਿੰਤ ਨ ਪਾਈਐ ॥੧॥ 

ପରନ୍ତୁ େୃଷ୍ଣାଗି୍ନକୁ ଲିଭାଇବା ପାଇ ିଁ ରାମ ନାମ ରୂପୀ ଅମେୃ (ଜଳ) ଭଗବାନଙ୍କ ବିନା ମିହଳନାେି ିଁ ॥1॥ 
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ੜਿਹ ਪਾਿਕ ਸੁੜਿ ਨਿ ਹੈ ਿਾਿੇ ॥ 

ହଯଉ ିଁ େୃଷ୍ଣାର ଅଗି୍ନ ହଦବୋ ଏବଂ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଜଳାଇ ଦିଏ,” 

 

ਿਾਿ ਉਦੜਕ ਿਨ ਿਲਤ ਉਬਾਿੇ ॥੨॥ 

ରାମ ନାମ ରୂପୀ ଅମେୃ (ଜଳ) ଭକ୍ତକୁ ହସେ ିେୃଷ୍ଣାଗି୍ନରୁ ବଞ୍ଚାଇଥାଏ ॥2॥ 

 

ਭਿ ਸਾਗਿ ਸੁਖ ਸਾਗਿ ਿਾਹੀ ॥ 

ଭବସାଗରହର େି ିଁ ଏକ ସଖୁର ସାଗର ଅଛି।  

 

ਪੀੜਿ ਿਹੇ ਿਲ ੜਨਖੁਟਤ ਨਾਹੀ ॥੩॥ 

ମ ିଁ ୁରାମ ନାମ ରୂପୀ ଅମେୃ (ଜଳ) ପାନ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ, ଅମେୃ ସମାପ୍ତ େୁଏନାେି ିଁ ॥3॥  

 

ਕੜਹ ਕਬੀਿ ਭਿੁ ਸਾੜਿੰਗਪਾਨੀ ॥ 

କବୀର ଜୀ କେନି୍ତ – ହସେ ିଭଗବାନଙ୍କ େି ିଁ ଭଜନ କର, କାରଣ  

 

ਿਾਿ ਉਦੜਕ ਿੇਿੀ ੜਤਖਾ ਬੁਝਾਨੀ ॥੪॥੧॥ 

ରାମ ନାମ ରୂପୀ ଅମେୃ (ଜଳ) ହମାର େୃଷ୍ଣା ଦୂର କରିହଦଇଛି ॥4॥1॥ 

 

ਗਉਿੀ ਕਬੀਿ ਿੀ ॥ 

ଗଉଡି କବୀର ଜୀ ॥  

 

ਿਾਧਉ ਿਲ ਕੀ ੜਪਆਸ ਨ ਿਾਇ ॥ 

ହେ ମାଧବ! ହୋର ନାମ ରୂପୀ ଅମେୃ (ଜଳ) ପାଇ ିଁ ହମାର େୃଷ୍ଣା ହମହେ ନାେି ିଁ।  

 

ਿਲ ਿੜਹ ਅਗੜਨ ਉਠੀ ਅੜਧਕਾਇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ହୋର ନାମ ଅମେୃ ପାନ କରି େୀବ୍ର ଲାଳସା ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଉଅଛି ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਤੰੂ ਿਲੜਨੜਧ ਹਉ ਿਲ ਕਾ ਿੀਨੁ ॥ 

ହେ ଇଶ୍ଵର! େୁ ଜଳର ନିଧ ିଅେୁ ଆଉ ମ ିଁ ୁହସେ ିଜଳହର ଏକ ମାଛ ଅହେ।  

 

ਿਲ ਿੜਹ ਿਹਉ ਿਲੜਹ ੜਬਨੁ ਖੀਨੁ ॥੧॥ 

ମ ିଁ(ୁମାଛ) ଜଳହର େି ିଁ ରେଥିାଏ ଆଉ ଜଳ ବିନା ନାଶ ହୋଇଯାଏ ॥1॥ 

 

ਤੰੂ ੜਪੰਿਿ ੁਹਉ ਸੂਅਟਾ ਤੋਿ ॥ 

ହେ ଭଗବାନ! େୁ ହମାର ପିଞ୍ଜରିୁ ଆଉ ମ ିଁ ୁହୋର ଶଆୁ ଅହେ,  

 

ਿਿੁ ਿੰਿਾਿ ੁਕਹਾ ਕਿੈ ਿੋਿ ॥੨॥ 

ଯମ ହମାର କଣ କରିପାରିବ? ॥2॥  
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ਤੰੂ ਤਿਿਿ ੁਹਉ ਪੰਖੀ ਆੜਹ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! େୁ ସନୁ୍ଦର ବୃକ୍ଷ ଅେୁ ଆଉ ମ ିଁ ୁଏକ ପକ୍ଷୀ ଅହେ।  

 

ਿੰਦਭਾਗੀ ਤੇਿੋ ਦਿਸਨੁ ਨਾੜਹ ॥੩॥ 

ମ ିଁ,ୁ ଭାଗୟେୀନକୁ ଏ ପଯୟ୍ନ୍ତ ହୋର ଦଶନ୍ ହୋଇନାେି ିଁ ॥3॥  
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Page 324 

 

ਤ ੂੰ ਸਤਤਗੁਰ ੁਹਉ ਨਉਤਨੁ ਚੇਲਾ ॥ 

ହେ ହମୋର ମୋଲିକ! ତୁ ସଦଗରୁୁ ଆଉ ମ   ୁହତୋର ନୂଆ ହେଲୋ ଅହେ। 

 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਤਿਲੁ ਅੂੰਤ ਕੀ ਬੇਲਾ ॥੪॥੨॥ 

କବୀର ଜୀ କେନି୍ତ- ହେ ପ୍ରଭୁ! ଏହବ ହତୋ ଜୀବନର ଅନି୍ତମ କ୍ଷଣ ଅହେ, ନିଜର ଦର୍ଶନ ପ୍ରଦୋନ କର 

॥4॥2॥ 

 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 

ଗଉଡି କବୀର ଜୀ ॥  

 

ਜਬ ਹਿ ਏਕੋ ਏਕੁ ਕਤਰ ਜਾਤਨਆ ॥ 

ହେହତହବହେ ମ   ୁଏେୋ ଜୋଣ ିହଦଇଛି ହେ ଏକ ଇଶ୍ଵର େି   ସବଶ ବୟୋପକ ଅହେ 

 

ਤਬ ਲੋਗਹ ਕਾਹੇ ਦਖੁੁ ਿਾਤਨਆ ॥੧॥ 

ହସହତହବହେ ହଲୋକଙୁ୍କ ଏେ ିକଥୋର କୋେି  କି ଦୁୁଃଖ ଅନୁଭବ େୁଏ?॥1॥ 

 

ਹਿ ਅਪਤਹ ਅਪੁਨੀ ਪਤਤ ਖੋਈ ॥ 

ମ   ୁଅପମୋନିତ ଅହେ ଆଉ ମ   ୁନିଜ ଇଜ୍ଜତ େରୋଇ ଦିଏ।  

 

ਹਿਰੈ ਖੋਤਜ ਪਰਹੁ ਿਤਤ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏଥପିୋଇ   ହମୋର ପଛହର ହକେ ିନ ଲୋଗ ୁ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਹਿ ਿੂੰਦੇ ਿੂੰਦੇ ਿਨ ਿਾਹੀ ॥ 

େଦି ମ   ୁମନ୍ଦ ଅହେ, ତୋେୋହେହଲ େିତ୍ତହର ମନ୍ଦ ଅହେ। 

 

ਸਾਝ ਪਾਤਤ ਕਾਹ  ਤਸਉ ਨਾਹੀ ॥੨॥ 

ମ   ୁକୋେୋରି ସୋଥହିର ମଧ୍ୟ ହମେୋପ ରଖ ିନୋେି   ॥2॥ 

 

ਪਤਤ ਅਪਤਤ ਤਾ ਕੀ ਨਹੀ ਲਾਜ ॥ 

ମୋନ ଏବଂ ଅପମୋନର ହମୋର କିଛି ଖୋତିର ନୋେି  , ପରନ୍ତୁ,  

 

ਤਬ ਜਾਨਹੁਗੇ ਜਬ ਉਘਰੈਗੋ ਪਾਜ ॥੩॥ 

ତୁମକୁ ହସହତହବହେ ଜଣୋ ପଡିବ ହେ, ହେହତହବହେ ତୁମର ପର୍ଦ୍ଶୋଫୋସ ହେବ ॥3॥ 

 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਪਤਤ ਹਤਰ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 

କବୀର ଜୀ କେନି୍ତ- ମୋନ ପ୍ରତିଷ୍ ଠୋ ତୋେୋର େି   ଅହେ, େୋେୋକୁ ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୀକୃତ କରିଥୋନି୍ତ। 
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ਸਰਬ ਤਤਆਤਗ ਭਜੁ ਕੇਵਲ ਰਾਿੁ ॥੪॥੩॥ 

ଏଥପିୋଇ  , ସବୁ କିଛି ତୟୋଗ କରି ହକବେ ରୋମଙ୍କ ଭଜନ କର ॥4॥3॥ 

 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 

ଗଉଡି କବୀର ଜୀ॥  

 

ਨਗਨ ਤਿਰਤ ਜੌ ਪਾਈਐ ਜੋਗੁ ॥ 

େଦି ନଗ୍ନ ବୁଲିହଲ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ମିେନ ହେୋଇପୋହର 

 

ਬਨ ਕਾ ਤਿਰਗੁ ਿੁਕਤਤ ਸਭੁ ਹੋਗੁ ॥੧॥ 

ତୋେୋହେହଲ ଜଙ୍ଗଲହର ସବୁ ମଗୃ ମକୁ୍ତ ହେୋଇେିବୋ ଉେିତ ॥1॥  

 

ਤਕਆ ਨਾਗੇ ਤਕਆ ਬਾਧੇ ਚਾਿ ॥ 

ହସ ପେଶୟନ୍ତ ହତୋର ନଗ୍ନ ରେବିୋ କଣ ହେବ ତଥୋ ମଗୃର ଛୋଲ ପିନ୍ଧିହଲ କଣ ମିେିବ? 

 

ਜਬ ਨਹੀ ਚੀਨਤਸ ਆਤਿ ਰਾਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

“(ହେ ଜୀବ!) ହେ ପେଶୟନ୍ତ ତୁହମ ରୋମଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କର ନୋେି  , ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਿ ਡ ਿੁੂੰਡਾਏ ਜੌ ਤਸਤਧ ਪਾਈ ॥ 

େଦି ଲଣ୍ଡୋ ହେହଲ ସିଦି୍ଧ ମିେିପୋହର, ତୋେୋହେହଲ  

 

ਿੁਕਤੀ ਭੇਡ ਨ ਗਈਆ ਕਾਈ ॥੨॥ 

ହକୌଣସି ହମଣ୍ଢୋ ଏ ପେଶୟନ୍ତ ମକୁ୍ତ କୋେି  କି ହେୋଇନୋେି   ॥2॥ 

 

ਤਬੂੰਦ ੁਰਾਤਖ ਜੌ ਤਰੀਐ ਭਾਈ ॥ 

ହେ ଭୋଇ! େଦି ବ୍ରହ୍ମେୋରୀ ବନିହଲ ଭବସୋଗରରୁ ପୋର ହେୋଇପୋହର, ତୋେୋହେହଲ  

 

ਖੁਸਰੈ ਤਕਉ ਨ ਪਰਿ ਗਤਤ ਪਾਈ ॥੩॥ 

େଞି୍ଜଡୋ କୋେି  କି ପରମ ଗତି ପୋଇ ନୋେି   ॥3॥ 

 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਨਰ ਭਾਈ ॥ 

କବୀର ଜୀ କେନି୍ତ- ହେ ହମୋର ମୋନବ ଭୋଇ! ଧ୍ୟୋନପବୂଶକ ର୍ଣୁ,”  

 

ਰਾਿ ਨਾਿ ਤਬਨੁ ਤਕਤਨ ਗਤਤ ਪਾਈ ॥੪॥੪॥ 

ରୋମ ନୋମ ବିନୋ କୋେୋକୁ ମକିୁ୍ତ ମିେିନୋେି   ॥4॥4॥ 

 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 

ଗଉଡି କବୀର ଜୀ ॥ 

SikhBookClub.com 1494 



ਸੂੰਤਧਆ ਪਰਾਤ ਇਸ੍ਨਾਨੁ ਕਰਾਹੀ ॥ 

ହେଉ   ବୟକି୍ତ ପ୍ରୋତୁଃ କୋେ ଏବଂ ସୋୟଂ କୋେ ସ୍ନୋନ କରୁଥୋଏ  

 

ਤਜਉ ਭਏ ਦਾਦਰੁ ਪਾਨੀ ਿਾਹੀ ॥੧॥ 

ତଥୋ ଭୋବୁ ଥୋଅ ହେ ଆହମ ପବିତ୍ର ହେୋଇେୋଇଛୁ, ହସ ଏପରି ହେପରି ଜେହର ହବଙ୍ଗ ରେଥିୋଏ ॥1॥ 

 

ਜਉ ਪੈ ਰਾਿ ਰਾਿ ਰਤਤ ਨਾਹੀ ॥ 

େଦି ତୋେୋଙ୍କ ମନହର ରୋମଙ୍କ ନୋମର ହପ୍ରମ ନଥୋଏ, ତୋେୋହେହଲ  

 

ਤੇ ਸਤਭ ਧਰਿ ਰਾਇ ਕੈ ਜਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହସ ନିଜ କମଶର େିସୋବ ହଦବୋ ପୋଇ   ଧମଶରୋଜର ବର୍ହର ପହଡ ନୋେି   ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਕਾਇਆ ਰਤਤ ਬਹੁ ਰ ਪ ਰਚਾਹੀ ॥ 

ହେଉ   ବୟକି୍ତ ନିଜ କୋୟୋ ସେତି ହପ୍ରମ କରିଥୋଏ ଆଉ ଅହନକ ରୂପ ଧୋରଣ କରିଥୋଏ, 

 

ਤਤਨ ਕਉ ਦਇਆ ਸੁਪਨੈ ਭੀ ਨਾਹੀ ॥੨॥ 

ହସ ହକହବ ସ୍ଵପ୍ନହର ମଧ୍ୟ ଦୟୋ ଅନୁଭବ କହର ନୋେି   ॥2॥  

 

ਚਾਤਰ ਚਰਨ ਕਹਤਹ ਬਹੁ ਆਗਰ ॥ 

ଅହନକ ବୁଦି୍ଧମୋନ ହଲୋକ ଏବଂ େୋରି େରଣ ( ସତୟ, ତପ, ଦୟୋ ଏବଂ ଦୋନ) ମଧ୍ୟ ଏେୋ କେଥିୋଏ, 

 

ਸਾਧ  ਸੁਖੁ ਪਾਵਤਹ ਕਤਲ ਸਾਗਰ ॥੩॥ 

ହେ ସନ୍ଥଜନ େି   ବୋସ୍ତବହର ସଂସୋର ସୋଗରହର ସଖୁ ପୋଇଥୋଏ। 

 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਬਹੁ ਕਾਇ ਕਰੀਜੈ ॥ 

ହେ କବୀର! ଆହମ ଏହତ ସଂସ୍କୋର କଣ କରିପୋରିବୋ? 

 

ਸਰਬਸੁ ਛੋਤਡ ਿਹਾ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੪॥੫॥ 

ଅନୟ ସବୁ ଛୋଡି ହକବେ ନୋମର ମେୋରସର ପୋନ କର ॥4॥5॥  

 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਗਉੜੀ ॥ 

କବୀର ଜୀ ଗଉଡି॥  

 

ਤਕਆ ਜਪੁ ਤਕਆ ਤਪੁ ਤਕਆ ਬਰਤ ਪ ਜਾ ॥ 

ତୋେୋର ଜପ, ତପସୟୋ, ବ୍ରତ ଏବଂ ପଜୂୋ କରିବୋ ହକୌଣସି ଅଭିପ୍ରୋୟ ନୋେି    

 

ਜਾ ਕੈ ਤਰਦੈ ਭਾਉ ਹੈ ਦ ਜਾ ॥੧॥ 

ହେଉ   ବୟକି୍ତର େୃଦୟହର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ବିନୋ ଅନୟ ହପ୍ରମ ଥୋଏ ॥1॥  
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ਰੇ ਜਨ ਿਨੁ ਿਾਧਉ ਤਸਉ ਲਾਈਐ ॥ 

ହେ ଭୋଇ!  ମନକୁ ଭଗବୋନଙ୍କ ସେତି ଲଗୋଇବୋ ଉେିତ।  

 

ਚਤੁਰਾਈ ਨ ਚਤੁਰਭੁਜੁ ਪਾਈਐ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କିଛି େତୁରତୋ ସେତି େତୁଭଶୁ ଜ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରୋପ୍ତ େୁଏନୋେି   ॥ରୁେ॥ 

 

ਪਰਹਰ ੁਲੋਭੁ ਅਰ ੁਲੋਕਾਚਾਰ ੁ॥ 

“(ହେ ଭୋଇ!) ହଲୋଭ ଏବଂ ହଲୋକୋେୋର,  

 

ਪਰਹਰ ੁਕਾਿੁ ਕਰੋਧੁ ਅਹੂੰਕਾਰ ੁ॥੨॥ 

କୋମ, ହରୋଧ ଏବଂ ଅେଂକୋରକୁ ତୟୋଗ କର ॥2॥ 

 

ਕਰਿ ਕਰਤ ਬਧੇ ਅਹੂੰਿੇਵ ॥ 

କମଶକୋଣ୍ଡ କରିହଲ ଅେଂକୋରହର ଫସିେୋଏ।  

 

ਤਿਤਲ ਪਾਥਰ ਕੀ ਕਰਹੀ ਸੇਵ ॥੩॥ 

ଏପରି ମନୁଷ୍ୟ ମିେି ପଥରର ପଜୂୋ କରିଥୋଏ ॥3॥ 

 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਭਗਤਤ ਕਤਰ ਪਾਇਆ ॥ 

ହେ କବୀର! ଭକି୍ତ କରିହଲ େି   ଭଗବୋନ ମିେିପୋହର।  

 

ਭੋਲੇ ਭਾਇ ਤਿਲੇ ਰਘੁਰਾਇਆ ॥੪॥੬॥ 

ହଭୋେୋପଣ ଦ୍ଵୋରୋ େି   ରଘରୁୋମ ମିେିଥୋନି୍ତ ॥4॥6॥  

 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 

ଗଉଡି କବୀର ଜୀ ॥  

 

ਗਰਭ ਵਾਸ ਿਤਹ ਕੁਲੁ ਨਹੀ ਜਾਤੀ ॥ 

ମୋ’ର ଗଭଶହର ପ୍ରୋଣୀକୁ ଏେୋ ଜଣୋ ପହଡ ନୋେି   ହେ ହସ ହକଉ   କୁେ ଏବଂ ଜୋତିର ଅହେ  

 

ਬਰਹਿ ਤਬੂੰਦ ੁਤੇ ਸਭ ਉਤਪਾਤੀ ॥੧॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅଂର୍ରୁ େି   ସମସ୍ତ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେୋଇଛନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਕਹੁ ਰੇ ਪੂੰਤਡਤ ਬਾਿਨ ਕਬ ਕੇ ਹੋਏ ॥ 

ହେ ପଣି୍ଡତ ! କେ, ତୁହମ ବ୍ରୋହ୍ମଣ ହକହବ ଠୋରୁ ହେୋଇଛ?  

 

ਬਾਿਨ ਕਤਹ ਕਤਹ ਜਨਿੁ ਿਤ ਖੋਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନିଜକୁ ନିହଜ ବ୍ରୋହ୍ମଣ କେ ିନିଜର ଅମଲୂୟ ଜୀବନ ବରବୋଦ କର ନୋେି   ॥1॥ରୁେ॥ 
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ਜੌ ਤ ੂੰ ਬਰਾਹਿਣੁ ਬਰਹਿਣੀ ਜਾਇਆ ॥ 

େଦି (ହେ ପଣି୍ଡତ!) ତୁହମ ସତହର ବ୍ରୋହ୍ମଣ ଅେ ଆଉ ତୁହମ ବ୍ରୋହ୍ମଣୀ ମୋତୋର ଗଭଶରୁ ଜନ୍ ମ ହନଇଛ  

 

ਤਉ ਆਨ ਬਾਟ ਕਾਹੇ ਨਹੀ ਆਇਆ ॥੨॥ 

ତୋେୋହେହଲ ଅନୟ କିଛି ମୋଗଶ ତୁମ ଦ୍ଵୋରୋ କୋେି  କି ଉତ୍ପନ୍ନ ହେୋଇନୋେି   ॥2॥  

 

ਤੁਿ ਕਤ ਬਰਾਹਿਣ ਹਿ ਕਤ ਸ ਦ ॥ 

(ହେ ପଣି୍ଡତ!) ତୁହମ କିପରି ବ୍ରୋହ୍ମଣ ଅେ? ଆଉ ଆହମ କିପରି ର୍ଦୂ୍ର ଅେୁ? 

 

ਹਿ ਕਤ ਲੋਹ  ਤੁਿ ਕਤ ਦ ਧ ॥੩॥ 

ଆମର ର୍ରୀରହର କିପରି ରକ୍ତ ଅଛି? ତୁମର ର୍ରୀରହର କିପରି ରକ୍ତ ଅବୋ ଦୁଧ ଅଛି? ॥3॥  

 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜੋ ਬਰਹਿੁ ਬੀਚਾਰੈ ॥ 

ହେ କବୀର! େିଏ ବ୍ରହ୍ମୋଙ୍କ େିନ୍ତନ କରିଥୋଏ  

 

ਸੋ ਬਰਾਹਿਣੁ ਕਹੀਅਤੁ ਹੈ ਹਿਾਰੈ ॥੪॥੭॥ 

ଆହମ ହକବେ ତୋେୋକୁ ବ୍ରୋହ୍ମଣ କେଥିୋଉ ॥4॥7॥  
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Page 325 

 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 

ଗଉଡି କବୀର ଜୀ ॥  

 

ਅੰਧਕਾਰ ਸੁਖਿ ਕਬਖਿ ਨ ਸੋਈ ਿੈ ॥ 

ଭଗବାନଙୁ୍କ ବିସମ୍ତୃ କରି ଅଜ୍ଞାନତା ରୂପୀ ଅନ୍ଧାରରର ରକରବ ସଖୁରର ର ାଇ ହୁଏନାହି ିଁ।   

 

ਰਾਜਾ ਰੰਕੁ ਦੋਊ ਖਿਖਿ ਰੋਈ ਿੈ ॥੧॥ 

ରାଜା ରହଉ ବା ଭିକାରି ରହଉ, ଦୁରହ ିଁ ଦୁୁଃଖୀ ରହାଇ ରରାଦନ କରିଥାନି୍ତ ॥1॥  

 

ਜਉ ਪੈ ਰਸਨਾ ਰਾਿੁ ਨ ਕਖਿਬੋ ॥ 

“(ରହ ଜିଜ୍ଞାସ!ୁ) ରେ ପେୟ୍ନ୍ତ ମନୁଷ୍ୟର ଜିହ୍ ଵା ରାମ ନାମ ଉଚ୍ଚାରଣ କରର ନାହି ିଁ, 

 

ਉਪਜਤ ਖਬਨਸਤ ਰੋਵਤ ਰਖਿਬੋ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ରସ ପେୟ୍ନ୍ତ ରସ ଜନ୍ ମ ରହାଇ ମରିଥାଏ ତଥା ରରାଦନ କରିଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਜਸ ਦੇਿੀਐ ਤਰਵਰ ਕੀ ਛਾਇਆ ॥ 

ଗଛର ଛାୟା ରେପରି ରଦଖାୋଏ,  

 

ਪਰਾਨ ਗਏ ਕਿੁ ਕਾ ਕੀ ਿਾਇਆ ॥੨॥ 

“(ରସପରି ହି ିଁ ଏହା ମାୟାର ଅବସ୍ଥା ଅରେ) ରେରତରବରେ ମନୁଷ୍ୟର ପ୍ରାଣ ବାହାରିୋଏ, ରସରତରବରେ 

ଏହ ିମାୟା କାହାର ରହବ? ॥2॥  

 

ਜਸ ਜੰਤੀ ਿਖਿ ਜੀਉ ਸਿਾਨਾ ॥ 

ରେପରି ରାଗର ଧ୍ୱନି ବାଦୟ େନ୍ତ୍ର ମଧ୍ୟରର ଥାଏ, ରସପରି ହି ିଁ ପ୍ରାଣ ଥାଏ।  

 

ਿੂਏ ਿਰਿੁ ਕੋ ਕਾ ਕਰ ਜਾਨਾ ॥੩॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ, ମତୃ ମନୁଷ୍ୟର ରହସୟ ରକୌଣସି ପ୍ରାଣୀ କିପରି ଜାଣ ିପାରିବ? ॥3॥  

 

ਿੰਸਾ ਸਰਵਰ ੁਕਾਿੁ ਸਰੀਰ ॥ 

ରେପରି ରାଜହଂସ ସରରାବରର ଆଖପାଖରର ବୁଲୁଥାଏ, ରସପରି ହି ିଁ ମତୁୃୟ ମନୁଷ୍ୟର ନିକେରର 

ଥାଏ। 

 

ਰਾਿ ਰਸਾਇਨ ਪੀਉ ਰੇ ਕਬੀਰ ॥੪॥੮॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ, ରହ କବୀର! ସମସ୍ତ ରସରର ଉତ୍ତମ ରାମ ରସାୟନର ପାନ କର ॥4॥8॥  
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 

ଗଉଡି କବୀର ଜୀ ॥  

 

ਜੋਖਤ ਕੀ ਜਾਖਤ ਜਾਖਤ ਕੀ ਜੋਤੀ ॥ 

ଭଗବାନ ଦ୍ଵାରା ରଚିତ ସାରା ଦୁନିଆର ରଲାକର ବୁଦି୍ଧରର  

 

ਖਤਤੁ ਿਾਗੇ ਕੰਚੂਆ ਫਿ ਿੋਤੀ ॥੧॥ 

କାଚ ଓ ରମାତିର ଫେ ଲାଗିଥାଏ ॥1॥ 

 

ਕਵਨੁ ਸੁ ਘਰ ੁਜੋ ਖਨਰਭਉ ਕਿੀਐ ॥ 

ତାହା ରକଉ ିଁ ଘର, ୋହା ଭୟରୁ ମକୁ୍ତ ଥାଏ? 

 

ਭਉ ਭਖਜ ਜਾਇ ਅਭੈ ਿੋਇ ਰਿੀਐ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ରସଠାରର ଭୟ ଦୂର ରହାଇୋଏ ଆଉ ମନୁଷ୍ୟ ନିଭୀ୍କ ରହାଇ ରହଥିାଏ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਤਖਿ ਤੀਰਖਿ ਨਿੀ ਿਨੁ ਪਤੀਆਇ ॥ 

ରକୌଣସି ପବିତ୍ର ନଦୀ ତେ ଅଥବା ତୀଥ ୍ୋଇ ମନ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହି ିଁ, 

 

ਚਾਰ ਅਚਾਰ ਰਿੇ ਉਰਝਾਇ ॥੨॥ 

ରସଠାରର ମଧ୍ୟ କିଛି ବୟକି୍ତ ପାପ-ପଣୁୟରର ଅଗ୍ରସର ରହାଇଥାନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦਇੁ ਏਕ ਸਿਾਨ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ପାପ ଏବଂ ପଣୂୟ ଦୁଇେି ଏକା ଭେି ଅରେ।  

 

ਖਨਜ ਘਖਰ ਪਾਰਸੁ ਤਜਿੁ ਗੁਨ ਆਨ ॥੩॥ 

“(ରହ ମନ!) ତୁମ ହୃଦୟ ଘର ଭିତରର ହି ିଁ ପାରସ ପ୍ରଭୁ ଅଛନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ିଁ ଅନୟ କାହା ଠାରୁ ଗଣୁ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିବା ଖଆିଲ ତୟାଗ କର ॥3॥  

 

ਕਬੀਰ ਖਨਰਗੁਣ ਨਾਿ ਨ ਰੋਸੁ ॥ 

ରହ କବୀର! ରମାହ ମାୟାରୁ ଉର୍ଦ୍ଧ୍ର୍ର ଥବିା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ବିସ୍ମରଣ କର ନାହି ିଁ ଏବଂ  

 

ਇਸੁ ਪਰਚਾਇ ਪਰਖਚ ਰਿੁ ਏਸੁ ॥੪॥੯॥ 

ନିଜ ମନକୁ ନାମ ସ୍ମରଣରର ଲଗାଇ ନାମରର ମଗ୍ନ ରୁହ॥4॥9॥  

 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 

ଗଉଡି କବୀର ଜୀ ॥  
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ਜੋ ਜਨ ਪਰਖਿਖਤ ਪਰਿਨੁ ਜਾਨਾ ॥ 

ରେଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଅନନ୍ତ ଏବଂ ଅବର୍୍ଣ୍ନୀୟ ଅଗମୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜାରଣ ନାହି ିଁ,  

 

ਬਾਤਨ ਿੀ ਬੈਕੰੁਠ ਸਿਾਨਾ ॥੧॥ 

ରସ ବୟଥ ୍କଥାରର ହି ିଁ ସ୍ ବଗର୍ର ପ୍ରରବ  କରିବା ଚାହି ିଁ ଥାଏ ॥1॥ 

 

ਨਾ ਜਾਨਾ ਬੈਕੰੁਠ ਕਿਾ ਿੀ ॥ 

ମ ିଁ ୁଜାରଣ ନାହି ିଁ ରେ ସ୍ଵଗ ୍ରକଉ ିଁଠି ଅଛି।  

 

ਜਾਨੁ ਜਾਨੁ ਸਖਭ ਕਿਖਿ ਤਿਾ ਿੀ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ସମସ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ରସୋକୁ େିବାକୁ ଇଚ୍ଛା ପ୍ରକା  କରିଥାନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਕਿਨ ਕਿਾਵਨ ਨਿ ਪਤੀਅਈ ਿੈ ॥ 

ବୟଥ ୍କଥାବାତ୍ତା୍ରର ମନୁଷ୍ୟର ମନର ସନ୍ତୁଷି୍ଟ ହୁଏନାହି ିଁ।  

 

ਤਉ ਿਨੁ ਿਾਨੈ ਜਾ ਤੇ ਿਉਿੈ ਜਈ ਿੈ ॥੨॥ 

ମନର ସନ୍ତୁଷି୍ଟ ରସରତରବରେ ରହାଇଥାଏ, ରେରତରବରେ ଅହଂକାର ନଷ୍ଟ ରହାଇୋଏ ॥2॥  

 

ਜਬ ਿਗੁ ਿਖਨ ਬੈਕੰੁਠ ਕੀ ਆਸ ॥ 

ରେ ପେୟ୍ନ୍ତ ମନୁଷ୍ୟର ହୃଦୟରର ସ୍ଵଗର୍ ଲାେସା ଥାଏ,” 

 

ਤਬ ਿਗੁ ਿੋਇ ਨਿੀ ਚਰਨ ਖਨਵਾਸੁ ॥੩॥ 

ରସ ପେୟ୍ନ୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣରର ତାହାର ନିବାସ ରହାଇ ନଥାଏ ॥3॥ 

 

ਕਿੁ ਕਬੀਰ ਇਿ ਕਿੀਐ ਕਾਖਿ ॥ 

ରହ କବୀର! କଥାରର ଏହା କିପରି କହବିି ରେ  

 

ਸਾਧਸੰਗਖਤ ਬੈਕੰੁਠੈ ਆਖਿ ॥੪॥੧੦॥ 

ସାଧ ୁସନ୍ଥଙ୍କ ସଂଗତି ହି ିଁ ସ୍ଵଗ ୍ଅରେ। ॥4॥10॥  

 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 

ଗଉଡି କବୀର ଜୀ ॥  

 

ਉਪਜੈ ਖਨਪਜੈ ਖਨਪਖਜ ਸਿਾਈ ॥ 

ଜୀବ ଜନ୍ ମ ରନଇଥାଏ, ରସ ବଡ ରହାଇଥାଏ ଆଉ ତା’ପରର ପ୍ରାଣ ତୟାଗ କରି ମରିୋଏ।  

 

ਨੈਨਿ ਦੇਿਤ ਇਿੁ ਜਗੁ ਜਾਈ ॥੧॥ 

ଆମର ରନତ୍ର ସମମ୍ଖୁରର ହି ିଁ ରସ ଜଗତକୁ ଆସିବା େିବା କରିଥାଏ ॥1॥  
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ਿਾਜ ਨ ਿਰਿੁ ਕਿਿੁ ਘਰੁ ਿੇਰਾ ॥ 

(ରହ ଜୀବ!) ଘରକୁ ରମାର ରବାଲି କହବିା ସମୟରର ରତାରତ କାହି ିଁକି ଲାଜ ଲାଗନୁାହି ିଁ? 

 

ਅੰਤ ਕੀ ਬਾਰ ਨਿੀ ਕਛੁ ਤੇਰਾ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଅନି୍ତମ ସମୟରର ରତାର ରହାଇ କିଛି ମଧ୍ୟ ରରହ ନାହି ିଁ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਅਖਨਕ ਜਤਨ ਕਖਰ ਕਾਇਆ ਪਾਿੀ ॥ 

ଅରନକ ପ୍ରୟାସ ଦ୍ଵାରା ଏହ ି ରୀରର ପାେନ ରପାଷ୍ଣ କରାୋଏ  

 

ਿਰਤੀ ਬਾਰ ਅਗਖਨ ਸੰਖਗ ਜਾਿੀ ॥੨॥ 

କିନ୍ତୁ ରେରବ ମତୁୃୟ ଆସିଥାଏ, ତାହାକୁ ଅଗି୍ନରର ଜୋଇ ଦିଆୋଏ ॥2॥  

 

ਚੋਆ ਚੰਦਨੁ ਿਰਦਨ ਅੰਗਾ ॥ 

ଏହ ି ରୀର ୋହାର ଅଙ୍ଗରର ଅତର ଓ ଚନ୍ଦନ ଲଗାୋଉଥଲିା,  

 

ਸੋ ਤਨੁ ਜਿੈ ਕਾਠ ਕੈ ਸੰਗਾ ॥੩॥ 

ର ଷ୍ରର ଏହ ି ରୀରକୁ ଜୋଇ ଦିଆୋଏ ॥3॥  

 

ਕਿੁ ਕਬੀਰ ਸੁਨਿੁ ਰੇ ਗੁਨੀਆ ॥ 

କବୀର କହନି୍ତ ରେ ରହ ଗଣୁବାନ ପରୁୁଷ୍! ରମାର କଥା ଧ୍ୟାନପବୂକ୍  ଣୁ, 

 

ਖਬਨਸੈਗੋ ਰਪੂੁ ਦੇਿੈ ਸਭ ਦਨੁੀਆ ॥੪॥੧੧॥ 

ରତାର ଏହ ିସନୁ୍ଦରତା ନାସ ରହାଇେିବ, ଏହା ସାରା ଦୁନିଆ ରଦଖବି ॥4॥11॥  

 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 

ଗଉଡି କବୀର ଜୀ ॥  

 

ਅਵਰ ਿੂਏ ਖਕਆ ਸੋਗੁ ਕਰੀਜੈ ॥ 

ରେରତରବରେ ରକହ ିବୟକି୍ତ ମରିଥାଏ, ରସରତରବରେ ତାହାର ମତୁୃୟରର ର ାକ କରିବାର ଅଭିପ୍ରାୟ 

କଣ ଅରେ? 

 

ਤਉ ਕੀਜੈ ਜਉ ਆਪਨ ਜੀਜੈ ॥੧॥ 

ବିରୟାଗ ରସରତରବରେ କରିବା ଉଚିତ, େଦି ତୁରମ ସଦା ଜୀବିତ ରୁହ ॥1॥  

 

ਿੈ ਨ ਿਰਉ ਿਖਰਬੋ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁଏପରି ମରିବି ନାହି ିଁ, ରେପରି ଜଗତ ମରିଥାଏ, 
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ਅਬ ਿੋਖਿ ਖਿਖਿਓ ਿੈ ਜੀਆਵਨਿਾਰਾ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

କାରଣ ଏରବ ରମାରତ ଜୀବନ ରଦବା ବାଲା ପ୍ରଭୁ ମିେିୋଇଛନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਇਆ ਦੇਿੀ ਪਰਿਿ ਿਿਕੰਦਾ ॥ 

ଏହ ି ରୀରକୁ ପ୍ରାଣୀ ରକରତ ସଗୁନ୍ଧି ଲଗାଇଥାଏ  

 

ਤਾ ਸੁਿ ਖਬਸਰੇ ਪਰਿਾਨੰਦਾ ॥੨॥ 

ଆଉ ଏହ ିସଖୁରର ରସ ପରମାନନ୍ଦ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭୁଲିୋଏ ॥2॥  

 

ਕੂਅਿਾ ਏਕੁ ਪੰਚ ਪਖਨਿਾਰੀ ॥ 

“(ଭାବ-ଏହ ି ରୀର) ଏକ ରଛାେ କୂଅ ଅରେ, ପାଞ୍ଚ ଜ୍ଞାରନନ୍ଦ୍ରିୟ ପାଞ୍ଚ ବଖରା ଅରେ।  

 

ਿਿੂੀ ਿਾਜੁ ਭਰੈ ਿਖਤ ਿਾਰੀ ॥੩॥ 

ମତୃ ବୁଦି୍ଧ ରସି ବିନା ଜେ ଭରୁଅଛି ॥3॥  

 

ਕਿੁ ਕਬੀਰ ਇਕ ਬੁਖਧ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 

ରହ କବୀର! ରେରତରବରେ ଭିତରର ବିଚାର ବାଲା ବୁଦି୍ଧ ଜାଗିଥାଏ, ରସରତରବରେ  

 

ਨਾ ਓਿੁ ਕੂਅਿਾ ਨਾ ਪਖਨਿਾਰੀ ॥੪॥੧੨॥ 

ଏହ ି ାରୀରିକ ରମାହ ରରହ ନାହି ିଁ ଆଉ ନା ବିକାର ଆଡକୁ ମଗୁ୍ଧ କରୁଥବିା ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ରହଥିାଏ ॥4॥12॥  

 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 

ଗଉଡି କବୀର ଜୀ ॥  

 

ਅਸਿਾਵਰ ਜੰਗਿ ਕੀਿ ਪਤੰਗਾ ॥ 

ଆରମ ସ୍ଥାବର, ଜଙ୍ଗମ, କୀେ-ପତଙ୍ଗ 

 

ਅਖਨਕ ਜਨਿ ਕੀਏ ਬਿੁ ਰੰਗਾ ॥੧॥ 

ଏହପିରି ରକରତ ପ୍ରକାର ଜନ୍ ମ ଧାରଣ କରିଥାଏ ॥1॥ 
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Page 326 

 

ਐਸੇ ਘਰ ਹਮ ਬਹੁਤੁ ਬਸਾਏ ॥ 

ଏହା ପରୂ୍ବରୁ ମ   ୁଏପରି ର୍ହୁତ ଶରୀରରର ନିର୍ାସ କରିଅଛି।  

 

ਜਬ ਹਮ ਰਾਮ ਗਰਭ ਹੋਇ ਆਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରହ ରାମ! ରେରତରର୍ରେ ମ   ୁନିଜ ମାତାର ଗର୍ବରର ଥଲିି .1॥ରୁହ॥  

 

ਜੋਗੀ ਜਤੀ ਤਪੀ ਬਰਹਮਚਾਰੀ ॥ 

ମ   ୁରକରର୍ ରୋଗୀ, ରକରର୍ େତୀ, ରକରର୍ ତପସ୍ଵୀ ଏର୍ଂ ରକରର୍ ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ ରହାଇଛି ଆଉ  

 

ਕਬਹੂ ਰਾਜਾ ਛਤਰਪਤਤ ਕਬਹੂ ਭੇਖਾਰੀ ॥੨॥ 

ରକରର୍ ମ   ୁଛତ୍ରପତି ରାଜା ଆଉ ରକରର୍ ରି୍କାରୀ ର୍ନିଛି ॥2॥  

 

ਸਾਕਤ ਮਰਤਹ ਸੰਤ ਸਤਭ ਜੀਵਤਹ ॥ 

ଶାକ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ମରିୋଏ, ପରନ୍ତୁ ସାଧ ୁଜୀର୍ିତ ରରହ  

 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਨੁ ਰਸਨਾ ਪੀਵਤਹ ॥੩॥ 

ଆଉ ନିଜ ଜିହ୍ ଵାରର ରାମ ଅମତୃର ପାନ କରିଥାଏ ॥3॥  

 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਪਰਭ ਤਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥ਹਾਤਰ ਪਰੇ ਅਬ ਪੂਰਾ ਦੀਜੈ ॥੪॥੧੩॥ 

କର୍ୀର କହନି୍ତ,  ରହ ରମାର ପ୍ରରୁ୍! ରମା' ଉପରର କୃପା କର, ଏରର୍ ମ   ୁଥକି ୋଇଛି, ଏରର୍ ରମାରତ ପରୂ୍ଣ୍ବ 

ଜ୍ଞାନ ଦିଅ ॥4॥13॥   

 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ ਨਾਤਿ ਰਿਾਇ ਤਿਤਖਆ ਮਹਿਾ ੫ ॥ 

ଗଉଡି କର୍ୀର ଜୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ਐਸੋ ਅਚਰਜੁ ਦੇਤਖਓ ਕਬੀਰ ॥ 

ରହ କର୍ୀର! ମ   ୁଏହ ିଅଦୁ୍ଭତ ରକୌତୁକ ରଦଖଛିି  

 

ਦਤਿ ਕੈ ਭੋਿੈ ਤਬਰੋਿੈ ਨੀਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରେ ମନୁଷ୍ୟ ଦହ ିପାଇର୍ା ପାଇ   ଜେ ମନ୍ଥନ କରୁଅଛି ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਹਰੀ ਅੰਗੂਰੀ ਗਦਹਾ ਚਰੈ ॥ 

ଗଧ ସରୁ୍ଜ ଅଙୁ୍ଗର ଚରିଥାଏ ଏର୍ଂ 
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ਤਨਤ ਉਤਿ ਹਾਸੈ ਹੀਗੈ ਮਰੈ ॥੧॥ 

ପ୍ରତିଦିନ ଉଠି ରସ ହସିଥାଏ, ଉପରର୍ାଗ କରିଥାଈ ଏର୍ଂ ରଶଷ୍ରର ମରିୋଏ (ଅଥବାତ ମଖୂବ ଜୀର୍ ର୍ିକାର 

ରର୍ାଗ କରି ଏହପିରି ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରରର ପଡିଥାଏ ) ॥1॥  

 

ਮਾਤਾ ਭੈਸਾ ਅੰਮੁਹਾ ਜਾਇ ॥ 

ମତୁଆଲା ଶଣ୍ଢ ର୍େି ଅନିୟନି୍ତ୍ରତ ରହାଇ ରୁ୍ଲୁଥାଏ।  

 

ਕੁਤਦ ਕੁਤਦ ਚਰੈ ਰਸਾਤਤਿ ਪਾਇ ॥੨॥ 

ରସ ନାଚିଥାଏ, ଖାଇଥାଏ ଆଉ ରଶଷ୍ରର ନକବରର ପଡିଥାଏ ॥2॥  

 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਪਰਗਟ ੁਭਈ ਖੇਡ ॥ 

ରହ କର୍ୀର! ଏହ ିଅଦୁ୍ଭତ ରଖେ ପ୍ରକଟ ରହାଇୋଇଛି। 

 

ਿੇਿੇ ਕਉ ਚੂਘੈ ਤਨਤ ਭੇਡ ॥੩॥ 

ରମଣ୍ଢା ସର୍ବଦା ନିଜ ପିଲାକୁ ରଗଲ କରିଥାଏ।  

 

ਰਾਮ ਰਮਤ ਮਤਤ ਪਰਗਟੀ ਆਈ ॥ 

ରାମଙ୍କ ନାମ ଉଚ୍ଚାରଣ କରି ରମା' ରୁ୍ଦି୍ଧ ଉଜ୍ଜେ ରହାଇୋଇଛି।  

 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਗੁਤਰ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥੪॥੧॥੧੪॥ 

ହ କର୍ୀର! ଗରୁୁ ରମାରତ ଏହ ିଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ ॥4॥1॥14॥ 

 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਪੰਚਪਦੇ ॥ 

ଗଉଡି କର୍ୀର ଜୀ ପଞ୍ଚ ପଦି ॥  

 

ਤਜਉ ਜਿ ਛੋਤਡ ਬਾਹਤਰ ਭਇਓ ਮੀਨਾ ॥ ਪੂਰਬ ਜਨਮ ਹਉ ਤਪ ਕਾ ਹੀਨਾ ॥੧॥ 

ରେପରି ମାଛ ଜେ ତୟାଗ କରି ର୍ାହାରକୁ ଆସିଥାଏ (ପୀଡିତ ରହାଇ ପ୍ରାଣ ତୟାଗ କରିଥାଏ), ମ   ୁମଧ୍ୟ 

ପରୂ୍ବ ଜନ୍ ମରର ତପସୟା କରିନଥଲିି ॥1॥  

 

ਅਬ ਕਹੁ ਰਾਮ ਕਵਨ ਗਤਤ ਮੋਰੀ ॥ 

ରହ ରମାର ରାମ! ଏରର୍ କୁହ, ରମାର ଗତି କଣ ରହର୍? 

 

ਤਜੀ ਿੇ ਬਨਾਰਸ ਮਤਤ ਭਈ ਥੋਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରଲାକ ରମାରତ କହନି୍ତ ରେ ରେରର୍ ମ   ୁର୍ନାରସ ଛାଡି ରଦଲି ରମାର ରୁ୍ଦି୍ଧ ଭ୍ରଷ୍ଟ ରହାଇଗଲା 

॥1॥ରୁହ॥  
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ਸਗਿ ਜਨਮੁ ਤਸਵ ਪੁਰੀ ਗਵਾਇਆ ॥ ਮਰਤੀ ਬਾਰ ਮਗਹਤਰ ਉਤਿ ਆਇਆ ॥੨॥ 

ମ   ୁନିଜର ସମସ୍ତ ଆୟୁ ଶରି୍ପରୁୀ (କାଶୀ)ରର ହରାଇଛି, ମତୁୃୟର ସମୟରର (କାଶୀ) ଛାଡି ମଗହର 

ଚାଲି ଆସିଛି ॥2॥  

 

ਬਹੁਤੁ ਬਰਸ ਤਪੁ ਕੀਆ ਕਾਸੀ ॥ 

ମ   ୁରକରତ ର୍ଷ୍ବ କାଶରିର ରହ ିତପ କରିଛି  

 

ਮਰਨੁ ਭਇਆ ਮਗਹਰ ਕੀ ਬਾਸੀ ॥੩॥ 

ଏରର୍ ରେରତରର୍ରେ ମତୁୃୟର ସମୟ ଆସିଛି ରସରତରର୍ରେ ମଗହର ଆସି ନିର୍ାସ କରିଛି ॥3॥  

 

ਕਾਸੀ ਮਗਹਰ ਸਮ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 

ମ   ୁକାଶୀ ଓ ମଗହରକୁ ଏକ ର୍େି ର୍ାର୍ିଛି, 

 

ਓਛੀ ਭਗਤਤ ਕੈਸੇ ਉਤਰਤਸ ਪਾਰੀ ॥੪॥ 

ଏପରି ର୍କି୍ତରର ରକହ ିକିପରି ର୍ର୍ସାଗରରୁ ପାର ରହାଇପାରିର୍?॥4॥  

 

ਕਹੁ ਗੁਰ ਗਜ ਤਸਵ ਸਭੁ ਕੋ ਜਾਨੈ ॥ 

ରହ କର୍ୀର! ରମାର ଗରୁୁ (ରାମାନନ୍ଦ), ଗରଣଶ ଏର୍ଂ ର୍ଗର୍ାନ ଶରି୍ ସମରସ୍ତ ଜାଣନି୍ତ ରେ  

 

ਮੁਆ ਕਬੀਰ ੁਰਮਤ ਸਰੀ ਰਾਮੈ ॥੫॥੧੫॥ 

କର୍ୀର ଶ୍ରୀରାମଙ୍କ ନାମ ଜପ କରି ମରିଛନି୍ତ ॥5॥15॥  

 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 

ଗଉଡି କର୍ୀର ଜୀ ॥  

 

ਚੋਆ ਚੰਦਨ ਮਰਦਨ ਅੰਗਾ ॥ 

ରେଉ   ସନୁ୍ଦର ଶରୀରର ଅଙ୍ଗ ଉପରର ଅତର ଏର୍ଂ ଚନ୍ଦନ ଲଗାୋଏ,  

 

ਸੋ ਤਨੁ ਜਿੈ ਕਾਿ ਕੈ ਸੰਗਾ ॥੧॥ 

ତାହାକୁ ରଶଷ୍ରର ଜୋଇ ଦିଆୋଏ ॥1॥  

 

ਇਸੁ ਤਨ ਿਨ ਕੀ ਕਵਨ ਬਡਾਈ ॥ 

ଏହ ିଶରୀର ଏର୍ଂ ଧନରର ଅରି୍ମାନ କରିର୍ାକୁ କଣ ଅଛି? 

 

ਿਰਤਨ ਪਰੈ ਉਰਵਾਤਰ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତାହା ଏହ ିପଥୃରି୍ୀ ଉପରର ପଡି ରହଥିାଏ ଆଉ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ସାଥରିର ପରରଲାକ ୋଏ ନାହି  ॥1॥ରୁହ॥  
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ਰਾਤਤ ਤਜ ਸੋਵਤਹ ਤਦਨ ਕਰਤਹ ਕਾਮ ॥ 

ରେଉ   ରଲାକ ରାତିରର ରଶାଇଥାଏ ଆଉ ଦିନରର କାମ କରିଥାଏ  

 

ਇਕੁ ਤਖਨੁ ਿੇਤਹ ਨ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮ ॥੨॥ 

ଆଉ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ   ମଧ୍ୟ ର୍ଗର୍ାନଙ୍କ ନାମ ନିଏ ନାହି   ॥2॥  

 

ਹਾਤਥ ਤ ਡੋਰ ਮੁਤਖ ਖਾਇਓ ਤੰਬੋਰ ॥ 

ୋହାର ହାତରର ରଡାର ଥାଏ ଆଉ ମଖୁରର ପାନ ରଚାର୍ାଉ ଥାଏ, 

 

ਮਰਤੀ ਬਾਰ ਕਤਸ ਬਾਤਿਓ ਚੋਰ ॥੩॥ 

ଏପରି ର୍ୟକି୍ତ ମତୁୃୟ ସମୟରର ରଚାର ର୍େି ର୍ନ୍ଧା ରହାଇୋଏ ॥3॥  

 

ਗੁਰਮਤਤ ਰਤਸ ਰਤਸ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ 

ରେଉ   ମନୁଷ୍ୟ ଗରୁୁଙ୍କ ମତି ରନଇ ର୍ଗର୍ାନଙ୍କ ଗଣୁ ରପ୍ରମ ପରୂ୍ବକ ଗାନ କରିଥାଏ,  

 

ਰਾਮੈ ਰਾਮ ਰਮਤ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥੪॥ 

ରସ ରକର୍େ ପ୍ରରୁ୍ ପରରମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ହି   ସ୍ମରଣ କରି ସଖୁ ହାସଲ କରିଥାଏ ॥4॥  

 

ਤਕਰਪਾ ਕਤਰ ਕੈ ਨਾਮੁ ਤਦਰੜਾਈ ॥ 

ରେଉ   ର୍ୟକି୍ତର ରି୍ତରର କୃପା ଧାରଣ କରି ପ୍ରରୁ୍ ନିଜ ନାମ ର୍ସାଇ ଦିଅନି୍ତ,  

 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਬਾਸੁ ਸੁਗੰਿ ਬਸਾਈ ॥੫॥ 

ରସ ହରି-ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ମହକ ଏର୍ଂ ସଗୁନ୍ଧକୁ ନିଜ ହୃଦୟରର ର୍ସାଇନିଏ ॥5॥  

 

ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਚੇਤਤ ਰੇ ਅੰਿਾ ॥ 

କର୍ୀର ଜୀ କହନି୍ତ ରେ ରହ ମଖୂବ ଜୀର୍! (ନିଜ ପରରମଶ୍ଵରଙୁ୍କ) ସ୍ମରଣ କର,  

 

ਸਤਤ ਰਾਮੁ ਝੂਿਾ ਸਭੁ ਿੰਿਾ ॥੬॥੧੬॥ 

କାରଣ ରାମ ହି   ସତୟ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଅନୟମାରନ କ୍ଷଣର୍ଙୁ୍ଗର ଅଟନି୍ତ ॥6॥16।  

 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਤਤਪਦੇ ਚਾਰਤੁਕੇ ॥ 

ଗଉଡି କର୍ୀର ଜୀ ତିପାଦି ଚାରତୁରକ॥  

 

ਜਮ ਤੇ ਉਿਤਟ ਭਏ ਹੈ ਰਾਮ ॥ 

େମ (ମତୁୃୟ) ଆଡକୁ େିର୍ା ର୍ଦେରର ଏରର୍ ମ   ୁରାମଙ୍କ ଆଡକୁ ୋଉଛି।  

 

ਦਖੁ ਤਬਨਸੇ ਸੁਖ ਕੀਓ ਤਬਸਰਾਮ ॥ 

ୋହାଦ୍ୱାରା ରମାର ଦୁୁଃଖ ଦୂର ରହାଇୋଉଛି ଆଉ ମ   ୁସଖୁରର ର୍ିଶ୍ରାମ କରୁଅଛି।  
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ਬੈਰੀ ਉਿਤਟ ਭਏ ਹੈ ਮੀਤਾ ॥ 

ରମାର ଶତ୍ରୁ ମଧ୍ୟ ର୍ଦେି ୋଇ ରମାର ମିତ୍ର ର୍ନିୋଇଛି।  

 

ਸਾਕਤ ਉਿਤਟ ਸੁਜਨ ਭਏ ਚੀਤਾ ॥੧॥ 

ର୍ଗର୍ାନଙ୍କ ଠାରୁ ର୍ିରେଦ ରହାଇଥରି୍ା ଶାକ୍ତ ପରୁୁଷ୍ ମଧ୍ୟ ର୍ଦେି ୋଇ ର୍ଦ୍ର ପରୁୁଷ୍ ର୍ନିୋଇଛି ॥1॥  

 

ਅਬ ਮੋਤਹ ਸਰਬ ਕੁਸਿ ਕਤਰ ਮਾਤਨਆ ॥ 

ଏରର୍ର୍ ମାରତ ସମସ୍ତ ସଖୁ ଏର୍ଂ ମଙ୍ଗେ ପ୍ରତୀତ ରହଉଛି,  

 

ਸਾਾਂਤਤ ਭਈ ਜਬ ਗੋਤਬਦ ੁਜਾਤਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରେରର୍ ଠାରୁ ମ   ୁରଗାର୍ିନ୍ଦଙୁ୍କ ଅନୁର୍ର୍ କରିଅଛି, ରମା' ରି୍ତରର ସଖୁ ଶାନି୍ତ ରହାଇୋଇଛି ॥ 
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Page 327 

 

ਤਨ ਮਹਿ ਿੋਤੀ ਕੋਹਿ ਉਪਾਹਿ ॥ 

ଏହ ିଶରୀରରର ର ୋଟି ର ୋଟି ରରୋଗ ଥଲିୋ,  

 

ਉਲਹਿ ਭਈ ਸੁਖ ਸਿਹਿ ਸਮਾਹਿ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନୋମ ସ୍ମରଣ  ରି ଏରେ ଏହୋ ସ୍ଵୋଭୋେି  ସଖୁ ଓ ସମୋଧରିର େଦଳି ଯୋଇଛି।  

 

ਆਪੁ ਪਛਾਨੈ ਆਪੈ ਆਪ ॥ 

ରମୋର ମନ ନିଜର ଯଥୋଥଥ ସ୍ଵରୁପ ୁ ଜୋଣ ିରଦଇଛି,  

 

ਰੋਗੁ ਨ ਹਿਆਪੈ ਤੀਨੌ ਤਾਪ ॥੨॥ 

ଏରେ ଏହୋ ୁ ଇଶ୍ଵର ହି ିଁ ଇଶ୍ଵର ଦୃଷି୍ଟମୋନ ରହଉଛନି୍ତ, ରରୋଗ ଏେଂ ତିନି ତୋପ ପ୍ରଭୋେିତ  ରିପୋରର ନୋହି ିଁ 

॥2॥ 

 

ਅਿ ਮਨੁ ਉਲਹਿ ਸਨਾਤਨੁ ਿੂਆ ॥ 

ଏରେ ରମୋର ମନ ସନୋତନ(ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ରୂପ) ରହୋଇଯୋଇଛି,  

 

ਤਿ ਿਾਹਨਆ ਿਿ ਿੀਵਤ ਮੂਆ ॥ 

ଏହ ି ଥୋର ଜ୍ଞୋନ ରସରତରେରଳ ରହୋଇଥୋଏ, ରଯରତରେରଳ ଏହ ିମନ ମୋୟୋରର େିଚରଣ  ରି ମଧ୍ୟ 

ମୋୟୋ ଠୋରୁ ଉର୍ଦ୍ଧ୍ଥରର ଥୋଏ।  

 

ਕਿੁ ਕਿੀਰ ਸੁਹਖ ਸਿਹਿ ਸਮਾਵਉ ॥ 

ରହ  େୀର! ଏରେ ମ ିଁ ୁସ୍ଵୋଭୋେି  ସଖୁରର ଅଛି।  

 

ਆਹਪ ਨ ਡਰਉ ਨ ਅਵਰ ਡਰਾਵਉ ॥੩॥੧੭॥ 

ଏଥପିୋଇ ିଁ, ଏରେ ମ ିଁ ୁଅନୟ  ୋହୋଠୋରୁ ଭୟଭୀତ ନୁହ ିଁ ଆଉ ନୋ ମ ିଁ ୁ ୋହୋ ୁ ଭୟଭୀତ  ରୁଅଛି। 

॥3॥17॥  

 

ਗਉੜੀ ਕਿੀਰ ਿੀ ॥ 

ଗଉଡି  େୀର ଜୀ ॥  

 

ਹਪਿੰਹਡ ਮੂਐ ਿੀਉ ਹਕਿ ਘਹਰ ਿਾਤਾ ॥ 

(ପ୍ରଶ୍ନ) ରଯରେ ର ୌଣସି ମହୋପରୁୁଷ ଶରୀର ତୟୋଗ  ରିଥୋନି୍ତ , ରସରତରେରଳ ଆତ୍ମୋ ର ଉ ିଁଠି ୁ ଯୋଏ? 

 

ਸਿਹਿ ਅਤੀਹਤ ਅਨਾਿਹਿ ਰਾਤਾ ॥ 

(ଉତ୍ତର)- ଏହ ିପେିତ୍ର ଆତ୍ମୋ ଶବ୍ଦର ପ୍ରଭୋେରୁ ଅମର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠୋରର ଲୀନ ରହୋଇଯୋଏ।  
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ਹਿਹਨ ਰਾਮੁ ਿਾਹਨਆ ਹਤਨਹਿ ਪਛਾਹਨਆ ॥ 

ଯିଏ ରୋମଙୁ୍କ େୁଝଥିୋଏ, ରସ ତୋହୋଙ୍କ ସ୍ଵୋଦ ୁ ଅନୁଭେ  ରିଥୋଏ, 

 

ਹਿਉ ਗੂਿੰਗੇ ਸਾਕਰ ਮਨੁ ਮਾਹਨਆ ॥੧॥ 

ରଯପରି ଜଡୋ ମନୁଷୟ ମିଠୋ ଖୋଇ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ରହୋଇଯୋଏ,  ିନ୍ତୁ େର୍ଣ୍ଥନୋ  ରିପୋରର ନୋହି ିଁ ॥1॥  

 

ਐਸਾ ਹਗਆਨੁ ਕਥੈ ਿਨਵਾਰੀ ॥ 

ଏପରି ଜ୍ଞୋନ ଇଶ୍ଵର ହି ିଁ ପ୍ର ଟ  ରିଥୋନି୍ତ।  

 

ਮਨ ਰੇ ਪਵਨ ਹਿਿੜ ਸੁਖਮਨ ਨਾਰੀ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ରହ ମନ! ପ୍ରତି ଶ୍ଵୋସରର ଆମ ସ୍ମରଣ  ର, ଏହୋ ସଷୁମୁ୍ ନ ନୋଡିର ଅଭୟୋସ ଅରଟ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਸੋ ਗੁਰ ੁਕਰਿੁ ਹਿ ਿਿੁਹਰ ਨ ਕਰਨਾ ॥ 

ଏପରି ଗରୁୁ ଧୋରଣ  ର ଯୋହୋ ଫଳରର ରତୋରତ ପନୁଃ ଗରୁୁ ଧୋରଣର ଆେଶୟ ତୋ ପଡିେ ନୋହି ିଁ: 

 

ਸੋ ਪਿ ੁਰਵਿੁ ਹਿ ਿਿੁਹਰ ਨ ਰਵਨਾ ॥ 

ଏପରି ଶବ୍ଦ ଉଚ୍ଚୋରଣ  ର,  ୋରଣ ଯୋହୋ ରତୋରତ ପନୁଃ ଉଚ୍ଚୋରଣ  ରିେୋ ୁ ପଡିେ ନୋହି ିଁ।  

 

ਸੋ ਹਿਆਨੁ ਿਰਿੁ ਹਿ ਿਿੁਹਰ ਨ ਿਰਨਾ ॥ 

ଏପରି ଧ୍ୟୋନ ଲଗୋଅ ରଯ ପଣୁ ିଧ୍ୟୋନ ଲଗୋଅ ରଯ ପନୁଃ ଧ୍ୟୋନର ଆେଶୟ ତୋ ପଡିେ ନୋହି ିଁ: 

 

ਐਸੇ ਮਰਿੁ ਹਿ ਿਿੁਹਰ ਨ ਮਰਨਾ ॥੨॥ 

ଏହ ିେିଧରିର ମର ରଯ ରତୋରତ ଜନ୍ ମ-ମରଣର ଚକ୍ରରର ପଡିେ ନୋହି ିଁ ॥2॥  

 

ਉਲਿੀ ਗਿੰਗਾ ਿਮੁਨ ਹਮਲਾਵਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ମନର ଧ୍ୟୋନ େଦଳୋଇ ରଦଇଛି, ଏହ ିପ୍ର ୋରର ଗଙ୍ଗୋ ଓ ଯମନୁୋ ସହିତ ମିଳନ ରହୋଇଛି।  

 

ਹਿਨੁ ਿਲ ਸਿੰਗਮ ਮਨ ਮਹਿ ਨ ਾਵਉ ॥ 

ଏହ ିପ୍ର ୋରର (ମ ିଁ ୁରସହ ିମନ-ରୂପୀ ତ୍ରିରେଣୀ) ସଙ୍ଗମରର ସ୍ନୋନ  ରୁଅଛି, ରଯଉ ିଁଠି (ଗଙ୍ଗୋ, ଯମନୁୋ, 

ସରସ୍ଵତୀ େୋଲୋ) ଜଳ ନଥୋଏ,  

 

ਲੋਚਾ ਸਮਸਹਰ ਇਿੁ ਹਿਉਿਾਰਾ ॥ 

ଏରେ ମ ିଁ ୁଏହ ିରନତ୍ରରର ସେୁଙୁ୍କ ଏ ୋ ଭଳି ରଦଖଅୁଛି, ଏହୋ ରମୋର ଜୀେନ େୟେହୋର ଅରଟ।  

 

ਤਤੁ ਿੀਚਾਹਰ ਹਕਆ ਅਵਹਰ ਿੀਚਾਰਾ ॥੩॥ 

ଏ  ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଚିନ୍ତନ  ର, ଆଉ ଚିନ୍ତନର ଆେଶୟ ତୋ ପଡିେ ନୋହି ିଁ॥3॥  
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ਅਪੁ ਤੇਿੁ ਿਾਇ ਹਪਿਥਮੀ ਆਕਾਸਾ ॥ ਐਸੀ ਰਿਤ ਰਿਉ ਿਹਰ ਪਾਸਾ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଚରଣରର ଲଗୋଇ ମ ିଁ ୁଏହ ିପ୍ର ୋର ଜୀେନ ଆଚରଣ  ରୁଅଛି, ରଯପରି ଜଳ, ଅଗି୍ନ, ପେନ, 

ଧରିତ୍ରୀ ଏେଂ ଆ ୋଶ  

 

ਕਿੈ ਕਿੀਰ ਹਨਰਿੰਿਨ ਹਿਆਵਉ ॥ 

 େୀର ଜୀ  ହନି୍ତ ରଯ ତୁ ନିରୋଞ୍ଜ୍ନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟୋନ  ର, 

 

ਹਤਤੁ ਘਹਰ ਿਾਉ ਹਿ ਿਿੁਹਰ ਨ ਆਵਉ ॥੪॥੧੮॥ 

ଯୋହୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଘରର ପହଞ୍ଚେି ରଯଉ ିଁ ଠୋରୁ ରଫରି ଆସିେୋ ୁ ଆେଶୟ ତୋ ପଡିେ ନୋହି ିଁ:॥4॥18॥  

 

ਗਉੜੀ ਕਿੀਰ ਿੀ ਹਤਪਿੇ ॥ 

ଗଉଡି  େୀର ଜୀ ତିପରଦ ॥  

 

ਕਿੰਚਨ ਹਸਉ ਪਾਈਐ ਨਿੀ ਤੋਹਲ ॥ 

ନିଜ ଓଜନ ସମୋନ ସନୁୋ ଦୋନ  ରଲ ଭଗେୋନ ପ୍ରୋପ୍ତ ହୁଅନି୍ତ ନୋହି ିଁ। 

 

ਮਨੁ ਿੇ ਰਾਮੁ ਲੀਆ ਿੈ ਮੋਹਲ ॥੧॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ମନ ୁ ମଲୂୟ ରୂପରର ରଦଇ ରୋମଙୁ୍କ ପ୍ରୋପ୍ତ  ରିଅଛି ॥1॥ 

 

ਅਿ ਮੋਹਿ ਰਾਮੁ ਅਪੁਨਾ ਕਹਰ ਿਾਹਨਆ ॥ 

ଏରେ ରମୋରତ େିଶ୍ଵୋସ ରହୋଇଯୋଇଛି ରଯ ରୋମ ରମୋର ନିଜର ହି ିଁ ଅଟନି୍ତ,  

 

ਸਿਿ ਸੁਭਾਇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮਾਹਨਆ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଏହୋ ଦ୍ଵୋରୋ ରମୋର ମନ ସ୍ଵୋଭୋେି  ଭୋେରର ପ୍ରସନ୍ନ ରହୋଇଛି ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਿਿਿਮੈ ਕਹਥ ਕਹਥ ਅਿੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଗଣୁ େତୋଇ େତୋଇ ବ୍ରହ୍ମୋ ମଧ୍ୟ ଅନ୍ତ ପୋଇ ନୋହୋନି୍ତ, 

 

ਰਾਮ ਭਗਹਤ ਿੈਠੇ ਘਹਰ ਆਇਆ ॥੨॥ 

ରସହ ିଇଶ୍ଵର ରମୋର ଭକି୍ତ ଦ୍ଵୋରୋ ରମୋର ହୃଦୟରର େୋସ  ରିଛନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਕਿੁ ਕਿੀਰ ਚਿੰਚਲ ਮਹਤ ਹਤਆਗੀ ॥ 

ରହ  େୀର! ମ ିଁ ୁନିଜ ଚଞ୍ଚଳ ମନ ତୟୋଗ  ରିରଦଇଛି,” 

 

ਕੇਵਲ ਰਾਮ ਭਗਹਤ ਹਨਿ ਭਾਗੀ ॥੩॥੧॥੧੯॥ 

ର େଳ ରୋମଙ୍କ ଭକି୍ତ ହି ିଁ ରମୋର ନିଜ ଭୋଗୟରର ଆସିଅଛି ॥3॥1॥19॥  
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ਗਉੜੀ ਕਿੀਰ ਿੀ ॥ 

ଗଉଡି  େୀର ଜୀ ॥  

 

ਹਿਿ ਮਰਨੈ ਸਭੁ ਿਗਤੁ ਤਰਾਹਸਆ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ମତୁୃୟ ଦ୍ଵୋରୋ ସୋରୋ ଦୁନିଆ ଭୟଭୀତ ରହୋଇ ରହିଛି, 

 

ਸੋ ਮਰਨਾ ਗੁਰ ਸਿਹਿ ਪਿਗਾਹਸਆ ॥੧॥ 

ରସହ ିମତୁୃୟର ଯଥୋଥଥତୋ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ପ୍ର ଟ ରହୋଇଯୋଇଛି (ରଯ ମତୁୃୟ େୋସ୍ତେରର  ଣ ଅରଟ) 

॥1॥ 

 

ਅਿ ਕੈਸੇ ਮਰਉ ਮਰਹਨ ਮਨੁ ਮਾਹਨਆ ॥ 

ଏରେ ମ ିଁ ୁ ିପରି ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରରର ପଡିେି? 

 

ਮਹਰ ਮਹਰ ਿਾਤੇ ਹਿਨ ਰਾਮੁ ਨ ਿਾਹਨਆ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ରମୋର ମନ ମତୁୃୟ ୁ େଶ  ରିଅଛି, ଯିଏ ରୋମଙୁ୍କ ଜୋରଣ ନୋହି ିଁ, ରସ େୋରମ୍ବୋର ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରରର 

ପଡିଥୋଏ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਮਰਨੋ ਮਰਨੁ ਕਿੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 

ଦୁନିଆର ପ୍ରରତୟ  ପ୍ରୋଣୀ ମତୁୃୟ ମତୁୃୟ  ହୁଛନି୍ତ,  

 

ਸਿਿੇ ਮਰੈ ਅਮਰ ੁਿੋਇ ਸੋਈ ॥੨॥ 

ର େଳ ରସହ ି(ମନୁଷୟ) ଅମର ରହୋଇଥୋଏ, ଯିଏ ଜ୍ଞୋନ ସହତି ମରିଥୋଏ ॥2॥ 

 

ਕਿੁ ਕਿੀਰ ਮਹਨ ਭਇਆ ਅਨਿੰ ਿਾ ॥ 

ରହ  େୀର! ରମୋର ମନରର ଆନନ୍ଦ ଉତ୍ପନ୍ନ ରହୋଇଯୋଇଛି।  

 

ਗਇਆ ਭਰਮੁ ਰਹਿਆ ਪਰਮਾਨਿੰ ਿਾ ॥੩॥੨੦॥ 

ରମୋର ଭ୍ରମ ନୋଶ ରହୋଇଯୋଇଛି ଆଉ ହୃଦୟରର ପରମୋନନ୍ଦ ସି୍ଥତ ଅଛନି୍ତ ॥3॥20॥  

 

ਗਉੜੀ ਕਿੀਰ ਿੀ ॥ 

ଗଉଡି  େୀର ଜୀ ॥  

 

ਕਤ ਨਿੀ ਠਉਰ ਮੂਲੁ ਕਤ ਲਾਵਉ ॥ 

ଏହ ିଶରୀରରର ର ୌଣସି େିରଶଷ ସ୍ଥୋନ ମିରଳନୋହି ିଁ, ରଯଉ ିଁଠି ଆତ୍ମୋ ୁ ପୀଡୋ ରହୋଇଥୋଏ, ତୋହୋରହରଲ 

ମ ିଁ ୁଔଷଧ ର ଉ ିଁଠି େୟେହୋର  ରିେି? 

 

ਖੋਿਤ ਤਨ ਮਹਿ ਠਉਰ ਨ ਪਾਵਉ ॥੧॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ଶରୀରର ସନ୍ଧୋନ  ରିଅଛି, ପରନ୍ତୁ, ରମୋରତ ଏପରି ର ୌଣସି ସ୍ଥୋନ ମିଳିନୋହି ିଁ॥1॥ 
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ਲਾਗੀ ਿੋਇ ਸੁ ਿਾਨੈ ਪੀਰ ॥ 

ଯୋହୋ ୁ ପୀଡୋ ଅନୁଭେ ରହୋଇଛି, ରସ ତୋହୋ ଜୋଣଥିୋଏ।  

 

ਰਾਮ ਭਗਹਤ ਅਨੀਆਲੇ ਤੀਰ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ରୋମଙ୍କ ଭକି୍ତର େୋଣ େଡ ତୀକ୍ଷଣ ଅରଟ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਏਕ ਭਾਇ ਿੇਖਉ ਸਭ ਨਾਰੀ ॥ 

ମ ିଁ ୁସମସ୍ତ ନୋରୀ (ଜୀେ-ସ୍ତ୍ରୀ ୁ) ଏ  ଦୃଷି୍ଟରର ରଦଖଥିୋଏ  

 

ਹਕਆ ਿਾਨਉ ਸਿ ਕਉਨ ਹਪਆਰੀ ॥੨॥ 

ପରନ୍ତୁ, ମ ିଁ ୁ ିପରି ଜୋଣେିି ରଯ ର ଉ ିଁ ନୋରୀ (ଜୀେ-ସ୍ତ୍ରୀ) ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପି୍ରୟୋ ଅରଟ ॥2॥ 

 

ਕਿੁ ਕਿੀਰ ਿਾ ਕੈ ਮਸਤਹਕ ਭਾਗੁ ॥ 

ରହ  େୀର! ରଯଉ ିଁ ନୋରୀ (ଜୀେ-ସ୍ତ୍ରୀ)  ପୋଳରର ଶଭୁ ଭୋଗୟ ଅଛି, 

 

ਸਭ ਪਰਿਹਰ ਤਾ ਕਉ ਹਮਲੈ ਸੁਿਾਗੁ ॥੩॥੨੧॥ 

ପତି-ପ୍ରଭୁ ସେୁଙୁ୍କ ଛୋଡି ତୋହୋ ସହତି ଆସି ମିଳନ  ରିଥୋନି୍ତ ॥3॥21॥  
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 

ଗଉଡି କବୀର ଜୀ॥  

 

ਜਾ ਕੈ ਹਰਰ ਸਾ ਠਾਕੁਰ ੁਭਾਈ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ଯାୋ େୃଦୟହର ଭଗବାନ ଭଳି ଠାକୁର ମେଜଦୁ ଅଛନି୍ତ,  

 

ਮੁਕਰਿ ਅਨੰਿ ਪੁਕਾਰਰਿ ਜਾਈ ॥੧॥ 

ଅନନ୍ତ ମକିୁ୍ତ ତାୋର ଦ୍ଵାର ବାରମ୍ବାର କରାଘାତ କରିଥାନି୍ତ ॥1॥  

 

ਅਬ ਕਹੁ ਰਾਮ ਭਰੋਸਾ ਿੋਰਾ ॥ 

ହେ ରାମ! ବତାଅ! ଏହବବ ହଯହତହବହଳ ହମାହତ ହତାର େି ିଁ ଭରସା ଅଛି, ତାୋହେହେ  

 

ਿਬ ਕਾਹੂ ਕਾ ਕਵਨੁ ਰਨਹੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହବ ହମାହତ ଅନୟ କାୋର ହ ାସାମତ କରିବା ଆବଶ୍ୟକତା ନାେି ିଁ ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਿੀਰਨ ਲੋਕ ਜਾ ਕੈ ਹਰਹ ਭਾਰ ॥ 

ପ୍ରଭୁ, ଯିଏ ତିନି ହୋକ ସ୍ଵଗଗ, ପାତାଳ ଓ ମତୁୃୟହୋକର ଭାର ସେନ କରୁଛନି୍ତ,  

 

ਸੋ ਕਾਹੇ ਨ ਕਰੈ ਪਰਰਿਪਾਰ ॥੨॥ 

ହସ କାେି ିଁକି ହଦ ାର ା କରିହବ ନାେି ିଁ? ॥2॥  

 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਕ ਬੁਰਿ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 

ହେ କବୀର! ମ ିଁ ୁନିଜ ବୁଦି୍ଧହର ଏେ ିକଥା ଉପହର େି ିଁ ବିଚାର କରିଅଛି ହଯ  

 

ਰਕਆ ਬਸੁ ਜਉ ਰਬਖੁ ਦੇ ਮਹਿਾਰੀ ॥੩॥੨੨॥ 

ଯଦି ମାତା ନିଜ ସନ୍ତାନକୁ ବିଷ ଦିଏ, ତାୋହେହେ ଆହମ କଣ କରି ପାରିବା? ॥3॥22॥  

 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 

ଗଉଡି କବୀର ଜୀ॥  

 

ਰਬਨੁ ਸਿ ਸਿੀ ਹੋਇ ਕੈਸੇ ਨਾਰਰ ॥ 

ହେ ପଣି୍ଡତ! େୃଦୟହର ଭାବି ଚିନି୍ତ ହଦ ,  

 

ਪੰਰਿਿ ਦੇਖਹੁ ਰਰਦੈ ਬੀਚਾਰਰ ॥੧॥ 

ପତିବ୍ରତା ଏବଂ ସଦାଚାରଣ ବିନା ହକୌଣସି ନାରୀ କିପରି ସତୀ ବନିପାରିବ?॥1॥ 
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ਪਰੀਰਿ ਰਬਨਾ ਕੈਸੇ ਬਿੈ ਸਨੇਹੁ ॥ 

ଯଦି ପ୍ରଭୁ-ପତିଙ୍କ ସେତି ପତ୍ନୀର ହପ୍ରମ ନଥାଏ, ତାୋହେହେ ପ୍ରଭୁ-ପତି ତାୋ ସେିତ ହପ୍ରମ କିପରି 

ବଢାଇ ପାରିହବ? 

 

ਜਬ ਲਗੁ ਰਸੁ ਿਬ ਲਗੁ ਨਹੀ ਨੇਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହଯ ପଯଗୟନ୍ତ ସାଂସାରିକ ହମାେ ଅଛି, ହସ ପଯଗୟନ୍ତ ଈଶ୍ଵରୀୟ ପ୍ରୀତି ହୋଇ ପାହର ନାେି ିଁ ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਸਾਹਰਨ ਸਿੁ ਕਰੈ ਜੀਅ ਅਪਨੈ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନିଜ େୃଦୟହର ମାୟାକୁ ସତୟ ଭାବିଥାଏ,  

 

ਸੋ ਰਮਯੇ ਕਉ ਰਮਲੈ ਨ ਸੁਪਨੈ ॥੨॥ 

ହସ ରାମଙ୍କ ସେତି ସ୍ଵପ୍ନହର ମଧ୍ୟ ମିଳନ କରିପାହର ନାେି ିଁ ॥2॥  

 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਿਨੁ ਰਗਰਹੁ ਸਉਰਪ ਸਰੀਰ ੁ॥ 

କବୀର ଜୀ କେନି୍ତ ହଯ ହସେ ିନାରୀ ସେୁାଗିନୀ ଓ ଭାଗୟବତୀ ଅହେ,  

 

ਸੋਈ ਸੁਹਾਗਰਨ ਕਹੈ ਕਬੀਰ ੁ॥੩॥੨੩॥ 

ଯିଏ ନିଜର ତନ, ମନ, ଧନ, ଘର ଆଉ ଶ୍ରୀର ନିଜ ସ୍ଵାମୀକୁ ଅପଗଣ କରିଥାଏ ॥3॥23॥ 

 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 

ଗଉଡି କବୀର ଜୀ ॥  

 

ਰਬਰਖਆ ਰਬਆਰਪਆ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ 

ସାରା ଦୁନିଆ େି ିଁ ମାୟାର ବିକାରହର ଫସି ଯାଇଛି।  

 

ਰਬਰਖਆ ਲੈ ਿੂਬੀ ਪਰਵਾਰ ੁ॥੧॥ 

ମାୟାର ବିକାର ପରିବାରକୁ ବୁଡାଇ ହଦଇଛି ॥1॥  

 

ਰੇ ਨਰ ਨਾਵ ਚਉਰੜ ਕਿ ਬੋੜੀ ॥ 

ହେ ନଶ୍ଵର ମନୁଷୟ! ତୁ (ନିଜ ଜୀବନର) ନାବ କାେି ିଁକି ନଷ୍ଟ କରୁଅଛୁ।  

 

ਹਰਰ ਰਸਉ ਿੋਰੜ ਰਬਰਖਆ ਸੰਰਗ ਜੋੜੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୁ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସେିତ ପ୍ରୀତି ଭାଙି୍ଗ ମାୟା ସେିତ ସମ୍ବନ୍ଧ କରିଛୁ ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਸੁਰਰ ਨਰ ਦਾਿੇ ਲਾਗੀ ਆਰਗ ॥ 

ସାରା ଦୁନିଆହର ମାୟାର ତୃଷ୍ଣାର ଅଗି୍ନ ୋଗି ରେିଛି, ହଦବତା ଏବଂ ମନୁଷୟ (ଅଗି୍ନହର) ଜଳୁଛନି୍ତ।  
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ਰਨਕਰਿ ਨੀਰ ੁਪਸੁ ਪੀਵਰਸ ਨ ਝਾਰਗ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ-ରୂପୀ ଜଳ ନିକେହର େି ିଁ ଅଛି, ମନ୍ଦ ବିକାରର ପ୍ରଭାବକୁ ଦୂରକୁ େୋଇ ଜୀବ ତାୋକୁ ପାନ 

କହର ନାେି ିଁ ॥2॥ 

 

ਚੇਿਿ ਚੇਿਿ ਰਨਕਰਸਓ ਨੀਰ ੁ॥ 

ହେ କବୀର! ହସେ ିନାମ-ରୂପୀ ଜଳ ନିରନ୍ତର ସ୍ମରଣ କରି େି ିଁ ପ୍ରକେ ହୋଇଥାଏ,  

 

ਸੋ ਜਲੁ ਰਨਰਮਲੁ ਕਥਿ ਕਬੀਰ ੁ॥੩॥੨੪॥ 

ହସେ ିଜଳ ବଡ ନିମଗଳ ହୋଇଥାଏ ॥3॥24॥  

 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 

ଗଉଡି କବୀର ଜୀ ॥  

 

ਰਜਹ ਕੁਰਲ ਪੂਿੁ ਨ ਰਗਆਨ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 

ଯାୋର ପତୁ୍ରର ଜ୍ଞାନ ନଥାଏ ଆଉ ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର ଚିନ୍ତନ କହର ନାେି ିଁ,” 

 

ਰਬਿਵਾ ਕਸ ਨ ਭਈ ਮਹਿਾਰੀ ॥੧॥ 

ହସେ ିକୁଳର ମାତା କାେି ିଁକି ବିଧବା େୁଏନାେି ିଁ? ॥1॥  

 

ਰਜਹ ਨਰ ਰਾਮ ਭਗਰਿ ਨਰਹ ਸਾਿੀ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ମନୁଷୟ ରାମ ଭକି୍ତ ପାଇ ିଁ ସାଧନା କରି ନାେି ିଁ, 

 

ਜਨਮਿ ਕਸ ਨ ਮੁਓ ਅਪਰਾਿੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହସେ ିଅପରାଧୀ ଜନ୍ ମ ହନଇ କାେି ିଁକି ମରି ନାେି ିଁ? ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਮੁਚੁ ਮੁਚੁ ਗਰਭ ਗਏ ਕੀਨ ਬਰਚਆ ॥ 

“(ସଷିୃ୍ଟହର) ହକହତ ଗଭଗ ପାେ ହୋଇଥାଏ, ହସ କାେି ିଁକି ବଞ୍ଚଯିାଇଛି? 

 

ਬੁਿਭੁਜ ਰਪੂ ਜੀਵੇ ਜਗ ਮਰਝਆ ॥੨॥ 

ଭୟାନକ ଆକୃତି ବାୋ ବୟକି୍ତ ଜଗତହର ନୀଚ ଜୀବନ ଅତିବାେତି କରିଥାଏ ॥2॥  

 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜੈਸੇ ਸੁੰਦਰ ਸਰਪੂ ॥ 

ହେ କବୀର! ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ବିେୀନ ଥାଏ, ହସ ହସ ହଦ ବିାକୁ ସନୁ୍ଦର ହୋଇଥାଉ, 

 

ਨਾਮ ਰਬਨਾ ਜੈਸੇ ਕੁਬਜ ਕੁਰਪੂ ॥੩॥੨੫॥ 

କିନ୍ତୁ, ବାସ୍ତବହର କୁତି୍ସତ ତଥା କୁରୁପ ଅହେ ॥3॥25॥  
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 

ଗଉଡି କବୀର ଜୀ॥  

 

ਜੋ ਜਨ ਲੇਰਹ ਖਸਮ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଜଗତର ମାେିକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ହନଇଥାଏ 

 

ਰਿਨ ਕੈ ਸਦ ਬਰਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੧॥ 

ମ ିଁ ୁସବଗଦା ତାୋଙ୍କ ପା ହର ସମପିତ ଅହେ ॥1॥  

 

ਸੋ ਰਨਰਮਲੁ ਰਨਰਮਲ ਹਰਰ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ପବିତ୍ର ଅହେ, ହସ ଭଗବାନଙ୍କ ନିମଗଳ ଗଣୁ େି ିଁ ଗାନ କରିଥାଏ,  

 

ਸੋ ਭਾਈ ਮੇਰੈ ਮਰਨ ਭਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହସେ ିଭାଇ ହମାର ମନକୁ ବେୁତ ପି୍ରୟ ୋଗିଥାଏ ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਰਜਹ ਘਿ ਰਾਮੁ ਰਰਹਆ ਭਰਪੂਰਰ ॥ 

ଯାୋର େୃଦୟହର ରାମ ମେଜଦୁ ଅଛନି୍ତ,  

 

ਰਿਨ ਕੀ ਪਗ ਪੰਕਜ ਹਮ ਿੂਰਰ ॥੨॥ 

ମ ିଁ ୁତାୋଙ୍କ କମଳ-ପରୁୁଷ ଭଳି ସନୁ୍ଦର ଚରଣର ଧଳୁି ଅହେ ॥2॥ 

 

ਜਾਰਿ ਜੁਲਾਹਾ ਮਰਿ ਕਾ ਿੀਰ ੁ॥ ਸਹਰਜ ਸਹਰਜ ਗੁਿ ਰਮੈ ਕਬੀਰ ੁ॥੩॥੨੬॥ 

ମ ିଁ ୁଜାତିହର ତନ୍ତୀ ଆଉ ସ୍ଵଭାବହର ହଧୈଯଗୟବାନ ଅହେ, କବୀର ଧୀହର ଧୀହର (ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବହର) 

ରାମଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି କରିଥାନି୍ତ ॥3॥26॥  

 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 

ଗଉଡି କବୀର ଜୀ॥  

 

ਗਗਰਨ ਰਸਾਲ ਚੁਐ ਮੇਰੀ ਭਾਠੀ ॥ 

ହମାର ଗଗନ ରୂପୀ ପାତ୍ରହର ସ୍ଵାଦିଷ୍ଟ ଅମତୃ ରେଅିଛି। 

 

ਸੰਰਚ ਮਹਾ ਰਸੁ ਿਨੁ ਭਇਆ ਕਾਠੀ ॥੧॥ 

ନିଜ ଶ୍ରୀରକୁ କାଷ୍ ଠ ବନାଇ ମ ିଁ ୁପ୍ରଭୁନାମର ମୋରସ ଏକତ୍ର କରିଅଛି ॥1॥ 

 

ਉਆ ਕਉ ਕਹੀਐ ਸਹਜ ਮਿਵਾਰਾ ॥ 

ହକବଳ ତାୋକୁ ସ୍ଵାଭାବିବ ମତୁଆୋ କୁୋଯାଏ,  
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ਪੀਵਿ ਰਾਮ ਰਸੁ ਰਗਆਨ ਬੀਚਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯିଏ ଜ୍ଞାନ ବିଚାର ଦ୍ଵାରା ରାମ ରସକୁ ପାନ କରିଅଛି ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਸਹਜ ਕਲਾਲਰਨ ਜਉ ਰਮਰਲ ਆਈ ॥ 

ହଯହତହବହଳ ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥା ରୂପୀ ମଦିରା ପିଆଇବା ବାୋ ଆସି ମିଶ୍ଥିାନି୍ତ,  

 

ਆਨੰਰਦ ਮਾਿੇ ਅਨਰਦਨੁ ਜਾਈ ॥੨॥ 

ହସହତହବହଳ ଦିନ ଆଉ ରାତି ଆନନ୍ଦହର ମସ୍ତ ହୋଇ ଅତିବାେତି ହୋଇଥାଏ ॥2॥ 

 

ਚੀਨਿ ਚੀਿੁ ਰਨਰੰਜਨ ਲਾਇਆ ॥ 

ହେ କବୀର! ହଯହବ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ମ ିଁ ୁନିଜ ମନ ନିରଞ୍ଜନଙ୍କ  ସେତି ହଯାଡି ହନଇଛି, ହସହତହବହଳ  

 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਿੌ ਅਨਭਉ ਪਾਇਆ ॥੩॥੨੭॥ 

ହମାହତ ନିଭଗୟ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛନି୍ତ ॥3॥27॥  

 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 

ଗଉଡି କବୀର ଜୀ॥  

 

ਮਨ ਕਾ ਸੁਭਾਉ ਮਨਰਹ ਰਬਆਪੀ ॥ 

ମନର ସ୍ଵଭାବ ଅହେ, ମନର ପଛହର ପଡିବା ଆଉ ତାୋର ସଧୁାର କରିବା।  
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Page 329 

 

ਮਨਹਿ ਮਾਹਿ ਕਵਨ ਹਿਹਿ ਥਾਪੀ ॥੧॥ 

ନିଜ ମନକୁ ମାରି କିଏ ସିଦ୍ଧ ବନିଛି?॥1॥  

 

ਕਵਨੁ ਿੁ ਮੁਹਨ ਜੋ ਮਨੁ ਮਾਿੈ ॥ 

ସସ କିଭଳି ମନିୁ, ଯିଏ ନିଜ ମନକୁ ମାରିସେଇଛି? 

 

ਮਨ ਕਉ ਮਾਹਿ ਕਿਿੁ ਹਕਿੁ ਤਾਿੈ ॥੧॥ ਿਿਾਉ ॥ 

କୁହ, ମନକୁ ନଷ୍ଟ କରି ସସ କାହାର କଲ୍ୟାଣ କରିଅଛି? ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਮਨ ਅੰਤਹਿ ਬੋਲੈ ਿਭੁ ਕੋਈ ॥ 

ମନ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ପ୍ରସୟୟକ ମନୁଷ୍ୟ ସବାଲି୍ଥାଏ।  

 

ਮਨ ਮਾਿੇ ਹਬਨੁ ਭਗਹਤ ਨ ਿੋਈ ॥੨॥ 

ମନକୁ ମାରିବା ବିନା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ ॥2॥  

 

ਕਿੁ ਕਬੀਿ ਜੋ ਜਾਨੈ ਭੇਉ ॥ 

ସହ କବୀର! ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଏହ ିସଭେକୁ ବୁଝଥିାଏ, 

 

ਮਨੁ ਮਿੁਿੂਦਨੁ ਹਤਿਭਵਣ ਦੇਉ ॥੩॥੨੮॥ 

ସସ ନିଜ ମନସର ହି ିଁ ୟିନି ସଲ୍ାକର ସ୍ଵାମୀ ମଧସୁେୂନକୁ େର୍ଶନ କରିନିଏ ॥3॥28॥  

 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਿ ਜੀ ॥ 

ଗଉଡି କବୀର ଜୀ॥ 

 

ਓਇ ਜੁ ਦੀਿਹਿ ਅੰਬਹਿ ਤਾਿੇ ॥ 

ସସହ ିଝଲିି୍ ମିଲି୍ ୟାରା ଯାହା ଅନ୍ତରୀକ୍ଷସର ନଜର ଆସଅୁଛି,  

 

ਹਕਹਨ ਓਇ ਚੀਤੇ ਚੀਤਨਿਾਿੇ ॥੧॥ 

ସକଉ ିଁ ଚିତ୍ରକର ଚିତ୍ରିୟ କରିଅଛି? ॥1॥  

 

ਕਿੁ ਿੇ ਪੰਹਿਤ ਅੰਬਿ ੁਕਾ ਹਿਉ ਲਾਗਾ ॥ 

ସହ ପଣି୍ଡୟ! କୁହ, ଅନ୍ତରୀକ୍ଷସର କାହାର ସାହାରା କାୟମ ଅଛି? 

 

ਬੂਝੈ ਬੂਝਨਿਾਿ ੁਿਭਾਗਾ ॥੧॥ ਿਿਾਉ ॥ 

ଏହ ିକଥାକୁ ଜାଣବିା ବାଲ୍ା ସକହ ିଭାଗୟବାନ ହି ିଁ ଅଛି ॥1॥ରୁହ॥  
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ਿੂਿਜ ਚੰਦ ੁਕਿਹਿ ਉਜੀਆਿਾ ॥ 

ସଯୂଶୟ ଏବଂ ଚନ୍ଦ୍ର େୁନିଆକୁ ଉଜ୍ଜଳ କରିଥାନି୍ତ। 

 

ਿਭ ਮਹਿ ਪਿਹਿਆ ਬਿਿਮ ਪਿਾਿਾ ॥੨॥ 

ଏହ ିସଷିୃ୍ଟସର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସଜୟାୟିର ହି ିଁ ପ୍ରକାର୍ ସହାଇଥାଏ ॥2॥ 

 

ਕਿੁ ਕਬੀਿ ਜਾਨੈਗਾ ਿੋਇ ॥ 

ସହ କବୀର! (ଏହ ିରହସୟକୁ) ସକବଳ ସସହ ିମନୁଷ୍ୟ ବୁଝଥିାଏ, 

 

ਹਿਿਦੈ ਿਾਮੁ ਮੁਹਿ ਿਾਮੈ ਿੋਇ ॥੩॥੨੯॥ 

ଯାହାର ହୃେୟସର ରାମ ଅଛନି୍ତ ଆଉ ମହୁ ିଁସର ମଧ୍ୟ ସକବଳ ରାମ ହି ିଁ ଅଛନି୍ତ ॥3॥26॥  

 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਿ ਜੀ ॥ 

ଗଉଡି କବୀର ଜୀ॥ 

 

ਬੇਦ ਕੀ ਪੁਤਿੀ ਹਿੰਹਮਿਹਤ ਭਾਈ ॥ 

ସହ ଭାଇ! ଏହ ିସମ୍ୟୃି ସବେର ପତୁ୍ରୀ ଅସେ।  

 

ਿਾਾਂਕਲ ਜੇਵਿੀ ਲੈ ਿੈ ਆਈ ॥੧॥ 

ସସହ ିମନୁଷ୍ୟ ପାଇ ିଁ (ଭାବ, କମଶକାଣ୍ଡର) ଜଞି୍ଜର ଏବଂ ରସି ସନଇ ଆସିଛି ॥1॥  

 

ਆਪਨ ਨਗਿ ੁਆਪ ਤੇ ਬਾਹਿਆ ॥ 

ସସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ ନଗରସର ଶ୍ରଦ୍ଧାଳୁ ବନ୍ଦୀ କରି ସନଇଛନି୍ତ।  

 

ਮੋਿ ਕੈ ਫਾਹਿ ਕਾਲ ਿਿ ੁਿਾਾਂਹਿਆ ॥੧॥ ਿਿਾਉ ॥ 

ସସ ସମାହର ଫାର୍ସିର ଫସାଇ ମୟୁୃୟର ୟୀର ମାରିଛନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਕਟੀ ਨ ਕਟੈ ਤੂਹਟ ਨਿ ਜਾਈ ॥ 

ଏହ ିସମ୍ୟୃି-ରୂପୀ ରସି ଶ୍ରଦ୍ଧାଳୁଙ୍କ ଠାରୁ କାେିବା ପସର ମଧ୍ୟ କେି ପାରୁନାହି ିଁ।  

 

ਿਾ ਿਾਪਹਨ ਿੋਇ ਜਗ ਕਉ ਿਾਈ ॥੨॥ 

ଏହା ନାଗିନ ବନି େୁନିଆକୁ ଗ୍ରାସ କରୁଅଛି ॥2॥  

 

ਿਮ ਦੇਿਤ ਹਜਹਨ ਿਭੁ ਜਗੁ ਲੂਹਟਆ ॥ 

ସହ କବୀର! ଆସମ ସେଖ ୁସେଖ ୁଏହ ିସମ୍ୟୃି େୁନିଆକୁ ଲୁ୍େିଅଛି, 

 

ਕਿੁ ਕਬੀਿ ਮੈ ਿਾਮ ਕਹਿ ਛੂਹਟਆ ॥੩॥੩੦॥ 

କିନ୍ତୁ, ମ ିଁ ୁରାମଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ଏହା ଠାରୁ ତ୍ରାହ ିପାଇଅଛି ॥3॥30॥  
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਿ ਜੀ ॥ 

ଗଉଡି କବୀର ଜୀ॥ 

 

ਦੇਇ ਮੁਿਾਿ ਲਗਾਮੁ ਪਹਿਿਾਵਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ମନ-ରୂପୀ ସ ାଡାକୁ ପ୍ରର୍ଂସା-ନିନ୍ଦାରୁ ବଜିୟ କରିବା ପଞିୁ୍ଜ ସେଇ ସପ୍ରମର ଲ୍ଗ୍ନର ଲ୍ଗାମ 

ରଖଛିି  

 

ਿਗਲ ਤ ਜੀਨੁ ਗਗਨ ਦਉਿਾਵਉ ॥੧॥ 

ଆଉ ପ୍ରୟି ଜାଗାସର ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଭାବ- ଏହା ଭାବି ମନକୁ ଭଗବାନଙ୍କ ସେର୍ର ଉଡାଣ କରିଥାଏ। ॥1॥  

 

ਅਪਨੈ ਬੀਚਾਹਿ ਅਿਵਾਿੀ ਕੀਜੈ ॥ 

ନିଜ ସ୍ଵରୂପସର ଜ୍ଞାନ ରୂପୀ ସ ାଡା ଉପସର ସବାର ହୁଅ ୟଥା  

 

ਿਿਜ ਕੈ ਪਾਵੜੈ ਪਗੁ ਿਹਿ ਲੀਜੈ ॥੧॥ ਿਿਾਉ ॥ 

ବୁଦି୍ଧ-ରୂପୀ ଚରଣକୁ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବସର ରଖ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਚਲੁ ਿੇ ਬੈਕੰੁਠ ਤੁਝਹਿ ਲੇ ਤਾਿਉ ॥ 

ସହ ମନ ରୂପୀ-ସ ାଡା ! ଚାଲ୍ ସୟାସୟ ସ୍ଵଗଶକୁ ନିଏ, 

 

ਹਿਚਹਿ ਤ ਪਿੇਮ ਕੈ ਚਾਬੁਕ ਮਾਿਉ ॥੨॥ 

ଯେି ଜିେି କର, ୟାହାସହସଲ୍ ମ ିଁ ୁସୟାସୟ ସପ୍ରମର ଚାବୁକ ମାରିବି ॥2॥  

 

ਕਿਤ ਕਬੀਿ ਭਲੇ ਅਿਵਾਿਾ ॥ 

ସହ କବୀର! ଏପରି ଚୟୁର ସବାର, 

 

ਬੇਦ ਕਤੇਬ ਤੇ ਿਿਹਿ ਹਨਿਾਿਾ ॥੩॥੩੧॥ 

ସବେ ଏବଂ କସୟବ ଦ୍ଵାରା ୟେସ୍ଥ ରୁହନି୍ତ ॥3॥31॥  

 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਿ ਜੀ ॥ 

ଗଉଡି କବୀର ଜୀ॥ 

 

ਹਜਿ ਮੁਹਿ ਪਾਾਂਚਉ ਅੰਹਮਿਤ ਿਾਏ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ମଖୁସର ପାଞ୍ଚ ଅମୟୃ ପୋଥଶ ଖଆି ଯାଇଥାଏ, 

 

ਹਤਿ ਮੁਿ ਦੇਿਤ ਲੂਕਟ ਲਾਏ ॥੧॥ 

ମରଣ ପସର ସସହ ିମଖୁକୁ ନିଜ ସମମ୍ଖୁସର କାଠସର ଜଳାଇ େିଆଯାଏ॥1॥ 
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ਇਕੁ ਦਿੁੁ ਿਾਮ ਿਾਇ ਕਾਟਿੁ ਮੇਿਾ ॥ 

ସହ ସମାର ରାମ! ସମାର ଏହି େୁୁଃଖ େୂର କରି େିଅ, 

 

ਅਗਹਨ ਦਿੈ ਅਿ ੁਗਿਭ ਬਿੇਿਾ ॥੧॥ ਿਿਾਉ ॥ 

ସସ ସଯଉ ିଁ ୟୃଷ୍ଣାଗି୍ନ ଜଳାଇ ଥାଏ, ବାରମ୍ବାର ଗଭଶସର ବାସ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਕਾਇਆ ਹਬਗੂਤੀ ਬਿੁ ਹਬਹਿ ਭਾਤੀ ॥ 

ମରଣ ପସର ଏହ ିସନୁ୍ଦର ର୍ରୀରକୁ ବିଭିନ୍ନ ବିଧସିର ସମାପ୍ତ କରି େିଆଯାଏ। 

 

ਕੋ ਜਾਿੇ ਕੋ ਗਹਿ ਲੇ ਮਾਟੀ ॥੨॥ 

ସକହ ିଏହାକୁ ଅଗି୍ନସର ଜଳାଇ ସେଇଥାଏ ଏବଂ ସକହ ିଏହାକୁ ମାେିସର ସପାୟି ସେଇଥାଏ॥2॥ 

ਕਿੁ ਕਬੀਿ ਿਹਿ ਚਿਣ ਹਦਿਾਵਿੁ ॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ ସଯ ସହ ଭଗବାନ! ସମାସୟ ନିଜ ଚରଣର େର୍ଶନ କରାଇ େିଅ, 

 

ਪਾਛੈ ਤੇ ਜਮੁ ਹਕਉ ਨ ਪਠਾਵਿੁ ॥੩॥੩੨॥ 

ୟାହାପସର ଯମରାଜଙୁ୍କ ଏହା ପଠାଇ େିଆଯାଏ॥3॥32॥ 

 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਿ ਜੀ ॥ 

ଗଉଡି କବୀର ଜୀ॥ 

 

ਆਪੇ ਪਾਵਕੁ ਆਪੇ ਪਵਨਾ ॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଅଗି୍ନ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ବାୟୁ ଅେନି୍ତ।  

 

ਜਾਿੈ ਿਿਮੁ ਤ ਿਾਿੈ ਕਵਨਾ ॥੧॥ 

ଯେି ମାଲି୍କ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ (ପ୍ରାଣୀକୁ) ଜଳାଇଥାନି୍ତ, ୟାହାସହସଲ୍ କିଏ ରକ୍ଷା କରିପାରିବ?॥1॥  

 

ਿਾਮ ਜਪਤ ਤਨੁ ਜਹਿ ਕੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ਿਾਮ ਨਾਮ ਹਚਤੁ ਿਹਿਆ ਿਮਾਇ ॥੧॥ ਿਿਾਉ ॥ 

ରାମଙ୍କ ନାମ ଜପ କରି ନିୁଃସସନ୍ଦହସର ସମାର ର୍ରୀର ଜଳିଯାଉ, ସମାର ମନ ରାମଙ୍କ ନାମସର ମଗ୍ନ 

ରହଥିାଏ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਕਾ ਕੋ ਜਿੈ ਕਾਹਿ ਿੋਇ ਿਾਹਨ ॥ 

କାହାର କିଛି ଜସଳ ନାହି ିଁ, ନା କାହାର କିଛି କ୍ଷୟି ହୁଏନାହି ିଁ, 

 

ਨਟ ਵਟ ਿੇਲੈ ਿਾਹਿਗਪਾਹਨ ॥੨॥ 

ପରସମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସବଶତ୍ର ନେଖେ ସଖଳ କରୁଛନି୍ତ ॥2॥  
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ਕਿੁ ਕਬੀਿ ਅਿਿ ਦਇੁ ਭਾਹਿ ॥ 

ସହ କବୀର! ୟୁ (ରାମଙ୍କ) େୁଇ ଅକ୍ଷର ଉଚ୍ଚାରଣ କର, 

 

ਿੋਇਗਾ ਿਿਮੁ ਤ ਲੇਇਗਾ ਿਾਹਿ ॥੩॥੩੩॥ 

ଯେି ସମାର ମାଲି୍କ ଅେୁ, ୟାହାସହସଲ୍ ସମାସୟ ଭବସାଗରରୁ ବଞ୍ଚାଅ ॥3॥33॥  

 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਿ ਜੀ ਦਪੁਦੇ ॥ 

ଗଉଡି କବୀର ଜୀ େୁପସେ ॥  

 

ਨਾ ਮੈ ਜੋਗ ਹਿਆਨ ਹਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ 

ନା ମ ିଁ ୁସଯାଗ ବିେୟା ଆଡକୁ ନିଜ ଧ୍ୟାନ ଅଥବା ମନ ଲ୍ଗାଇଛି, 

 

ਹਬਨੁ ਬੈਿਾਗ ਨ ਛੂਟਹਿ ਮਾਇਆ ॥੧॥ 

ପଣୁ ିସବୈରାଗୟ ବିନା ମାୟାରୁ ମକିୁ୍ତ ସହାଇପାସର ନାହି ିଁ ॥1॥  

 

ਕੈਿੇ ਜੀਵਨੁ ਿੋਇ ਿਮਾਿਾ ॥ 

ସମାର ଜୀବନ କିପରି ଅୟିବାହିୟ ସହବ,  
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ਜਬ ਨ ਹੋਇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯଦି ରାମଙ୍କ ନାମର ଆଧାର ନ ହୁଏ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਖੋਜਉ ਅਸਮਾਨ ॥ 

ହହ କବୀର! ମ   ୁଆକାଶ ପଯୟ୍ନ୍ତ ସନ୍ଧାନ କରିଅଛି  

 

ਰਾਮ ਸਮਾਨ ਨ ਦੇਖਉ ਆਨ ॥੨॥੩੪॥ 

କିନ୍ତୁ, ହମାହେ ରାମ େୁଲ୍ୟ ଅନୟ ହକହ ିହଦଖା ଯାଇ ନାହାନି୍ତ ॥2॥34॥  

 

ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 

ଗଉଡି କବୀର ଜୀ ॥  

 

ਜਜਹ ਜਸਜਰ ਰਜਿ ਰਜਿ ਬਾਧਤ ਪਾਗ ॥ 

ହଯଉ   ମସ୍ତକହର ମନୁଷ୍ୟ ଭଲ୍ ଭାବହର ପଗଡି ବାନି୍ଧଅଛି, 

 

ਸੋ ਜਸਰ ੁਿੁੁੰਿ ਸਵਾਰਜਹ ਕਾਗ ॥੧॥ 

(ମରହ ାପରାନ୍ତ) ହସହ ିମସ୍ତକକୁ କାଉ ନିଜ ଥଣ୍ଟହର ଖମିୁ୍ପଥାଏ ॥1॥   

 

ਇਸੁ ਤਨ ਧਨ ਕੋ ਜਕਆ ਗਰਬਈਆ ॥ 

ଏହ ିଶରୀର ଏବଂ ଧନ ଉପହର କ  ଅହଂକାର କରାଯାଇ ପାହର? 

 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਕਾਹੇ ਨ ਜਦਿੜਹਹ੍ੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

(ହହ ପ୍ରା ୀ!) େୁ ରାମଙ୍କ ନାମକୁ କାହି  କି ସ୍ମର  କରୁ ନାହ  ? ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ- ହହ ହମାର ମନ! ଶ ୁ,  

 

ਇਹੀ ਹਵਾਲ ਹੋਜਹਗੇ ਤੇਰੇ ॥੨॥੩੫॥ 

ହଯହବ ମେୁୃୟ ଆସିବ , ହସହେହବହେ ହୋର ଏହ ିଅବସ୍ଥା ହହବ ॥2॥35॥  

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਕੇ ਪਦੇ ਪੈਤੀਸ ॥ 

ଗଉଡି ଗଆୁହରରୀ ପଦ ପଞ୍ଚେିରିଶ ॥  

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਅਸਟਪਦੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ 

ରାଗ ଗଉଡି ଗଆୁହରରୀ ଅଷ୍ଟପଦୀ କବୀର ଜୀ  
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ੴ ਸਜਤਗੁਰ ਪਿਸਾਜਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ହୁଏ। 

 

ਸੁਖੁ ਮਾਾਂਗਤ ਦਖੁੁ ਆਗੈ ਆਵੈ ॥ ਸੋ ਸੁਖੁ ਹਮਹੁ ਨ ਮਾਾਂਜਗਆ ਭਾਵੈ ॥੧॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ସଖୁ ମାଗିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ୋହାକୁ ଦୁୁଃଖ ମିେିଥାଏ, “ (ଏଥପିାଇ  ) ହମାହେ ହସହ ିସଖୁର କାମନା 

ଭଲ୍ ଲ୍ାହଗ ନାହି  , ହଯଉ   ସଖୁ ଦ୍ଵାରା ଦୁୁଃଖ ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଥାଏ ॥1॥ 

 

ਜਬਜਖਆ ਅਜਹੁ ਸੁਰਜਤ ਸੁਖ ਆਸਾ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟର ବୃତି୍ତ ମାୟାର ବିକାରହର ଲ୍ାଗିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ହସ ସଖୁର ଅଭିୋଷ୍ କରିଥାଏ।  

 

ਕੈਸੇ ਹੋਈ ਹੈ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਜਨਵਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ୋହାହହହଲ୍ ପ ୁ ିକିପରି ରାଜା ରାମଙ୍କ ଠାହର ନିବାସ ପାଇହବ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਇਸੁ ਸੁਖ ਤੇ ਜਸਵ ਬਿਹਮ ਡਰਾਨਾ ॥ 

ଏହ ିମାୟାର ସଖୁ ଦ୍ଵାରା ଶବି ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମା ଭେି ହଦବୋ ମଧ୍ୟ ଭୟଭୀେ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਸੋ ਸੁਖੁ ਹਮਹ ੁਸਾਿੁ ਕਜਰ ਜਾਨਾ ॥੨॥ 

ଏହ ିସଖୁକୁ ମ   ୁସେୟ ଭାବିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਸਨਕਾਜਦਕ ਨਾਰਦ ਮੁਜਨ ਸੇਖਾ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ଚାରି ପତୁ୍ର ସନକାଦିକ, ନାରଦ ମନିୁ ଏବଂ ହଶଷ୍ନାଗ-“ 

 

ਜਤਨ ਭੀ ਤਨ ਮਜਹ ਮਨੁ ਨਹੀ ਪੇਖਾ ॥੩॥ 

ହସମାହନ ମଧ୍ୟ ନିଜ ଆତ୍ମାକୁ ନିଜ ଶରୀରହର ହଦଖ ିନାହାନି୍ତ ॥3॥  

 

ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਕੋਈ ਖੋਜਹੁ ਭਾਈ ॥ 

ହହ ଭାଇ! ହକହ ିଏହ ିଆତ୍ମାର ସନ୍ଧାନ କର ହଯ  

 

ਤਨ ਛੂਟੇ ਮਨੁ ਕਹਾ ਸਮਾਈ ॥੪॥ 

ଶରୀରହର ବିହେଦ ହହାଇ ଆତ୍ମା ହକଉ  ଠିକୁ ଚାଲି୍ଯାଏ ॥4॥  

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜੈਦੇਉ ਨਾਮਾਾਂ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଜୟହଦବ, ନାମହଦବ ଭେି ଭକ୍ତ ମଧ୍ୟ  

 

ਭਗਜਤ ਕੈ ਪਿੇਜਮ ਇਨ ਹੀ ਹੈ ਜਾਨਾਾਂ ॥੫॥ 

ଏହ ିରହସୟକୁ ପ୍ରଭୁ-ଭକି୍ତର ପଜୂା ଭାବ ॥5॥  
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ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਨਹੀ ਆਵਨ ਜਾਨਾ ॥ 

ୋହାର ଆତ୍ମା ଜନ୍ ମ-ମର ର ଚକ୍ରହର ପହଡ ନାହି  , 

 

ਜਜਸ ਕਾ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਜਤਜਨ ਸਾਿੁ ਪਛਾਨਾ ॥੬॥ 

ହଯଉ   ବୟକି୍ତର ଭ୍ରମ ଦୂର ହହାଇଯାଇଛି, ଆଉ ହସ ସେୟକୁ ଜା  ିହଦଇଛି ॥6॥  

 

ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਰਪੂੁ ਨ ਰੇਜਖਆ ਕਾਈ ॥ 

ବାସ୍ତବହର ଏହ ିଆତ୍ମାର ହକୌ ସି ସ୍ୱରୂପ ଅଥବା ଚକ୍ର ଚିହ୍ନ ନଥାଏ।  

 

ਹੁਕਮੇ ਹੋਇਆ ਹੁਕਮੁ ਬੂਜਿ ਸਮਾਈ ॥੭॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହୁକୁମ ଦ୍ଵାରା ହି   ଏହାର ରଚନା କରାଯାଇଛି ଆଉ ୋହାଙ୍କ ହୁକୁମ ଭାବି ଏହା ହସଥହିର ଲ୍ୀନ 

ହହାଇଛି ॥7॥  

 

ਇਸ ਮਨ ਕਾ ਕੋਈ ਜਾਨੈ ਭੇਉ ॥ 

କ  ହକହ ିମନୁଷ୍ୟ ଏହ ିଆତ୍ମାର ରହସୟକୁ ଜା ଅିଛି? 

 

ਇਹ ਮਜਨ ਲੀਣ ਭਏ ਸੁਖਦੇਉ ॥੮॥ 

ଏ ,ୁ ଏହ ିଆତ୍ମା ସଖୁଦାୋ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାହର ଲ୍ୀନ ହହାଇଥାଏ ॥8॥  

 

ਜੀਉ ਏਕੁ ਅਰ ੁਸਗਲ ਸਰੀਰਾ ॥ 

ଆତ୍ମା ଏକ ଅହଟ, କିନ୍ତୁ ଏହା ସମସ୍ତ ଶରୀରହର ଥାଏ।  

 

ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਰਜਵ ਰਹੇ ਕਬੀਰਾ ॥੯॥੧॥੩੬॥ 

ଏହ ିଆତ୍ମା (ଅଥା୍େ ପ୍ରଭୁ)ଙ୍କ ହି   ଚିନ୍ତନ କବୀର କରୁଛନି୍ତ ॥6॥1॥36॥  

 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ॥ 

ହଗୌଡୀୟ ଗଆୁହରରୀ॥  

 

ਅਜਹਜਨਜਸ ਏਕ ਨਾਮ ਜੋ ਜਾਗੇ ॥ ਕੇਤਕ ਜਸਧ ਭਏ ਜਲਵ ਲਾਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହସହ ିହଲ୍ାକଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ ଯିଏ ହକବେ ନାମ-ସ୍ମର ହର ହି   ଦିନ ରାେି ଜାଗ୍ରେ ରହୁଥହିଲ୍, ବହୁେ ସାରା 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସାଥହିର ବୃତି୍ତ ଲ୍ଗାଇ ସିଦ୍ଧ ହହାଇଛନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਸਾਧਕ ਜਸਧ ਸਗਲ ਮੁਜਨ ਹਾਰੇ ॥ 

ସାଧକ, ସିଦ୍ଧ ଏବଂ ମନିୁମାହନ ହାରି ଯାଇଛନି୍ତ।  

 

ਏਕ ਨਾਮ ਕਜਲਪ ਤਰ ਤਾਰੇ ॥੧॥ 

ହକବେ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ହି   କଳ୍ପବୃକ୍ଷ ଅହଟ ଯାହା ଜୀବଙୁ୍କ ଭବସାଗରରୁ ଉଦ୍ଧାର କରିହଦଇଥାଏ 

॥1॥  
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ਜੋ ਹਜਰ ਹਰੇ ਸੁ ਹੋਜਹ ਨ ਆਨਾ ॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ- ହଯଉ   ବୟକି୍ତ ହରିଙୁ୍କ ସ୍ମର  କରିଥାଏ, ଦୁନିଆହର ୋହାର ଜନ୍ ମ ମର ର ଚକ୍ର 

ସମାପ୍ତ ହହାଇଯାଏ।  

 

ਕਜਹ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਪਛਾਨਾ ॥੨॥੩੭॥ 

ହସ ହକବେ ରାମଙ୍କ ନାମ ହି   ଜା ଥିାଏ ॥2॥37॥  

 

ਗਉੜੀ ਭੀ ਸੋਰਜਿ ਭੀ ॥ 

ଗଉଡି ଏବଂ ହସାରଠି॥  

 

ਰੇ ਜੀਅ ਜਨਲਜ ਲਾਜ ਤੁੋਜਹ ਨਾਹੀ ॥ 

ହହ ନିଲ୍ଜ୍୍ଜ ଜୀବ! ହୋହେ କ  ଲ୍ଜ୍ଜା ଲ୍ାଗ ୁନାହି  ? 

 

ਹਜਰ ਤਜਜ ਕਤ ਕਾਹੂ ਕੇ ਜਾਾਂਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଛାଡି େୁ ହକଉ  ଠିକୁ ଆଉ କାହା ପାଖକୁ ଯିବୁ? ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਜਾ ਕੋ ਿਾਕੁਰ ੁਊਿਾ ਹੋਈ ॥ 

ଯାହାର ମାଲି୍କ ସହବା୍ପରି ହହାଇଥାନି୍ତ,” 

 

ਸੋ ਜਨੁ ਪਰ ਘਰ ਜਾਤ ਨ ਸੋਹੀ ॥੧॥ 

ହସହ ିବୟକି୍ତ ପର ଘରକୁ ଗହଲ୍ ହଶାଭା ପାଏ ନାହି   ॥1॥ 

 

ਸੋ ਸਾਜਹਬੁ ਰਜਹਆ ਭਰਪੂਜਰ ॥ 

ହସହ ିପ୍ରଭୁ ପରହମଶ୍ଵର ସବୁ ଜାଗାହର ଅଛନି୍ତ।  

 

ਸਦਾ ਸੁੰਜਗ ਨਾਹੀ ਹਜਰ ਦਜੂਰ ॥੨॥ 

ହସ ସଦା ଆମର ସାଥହିର ଅଛନି୍ତ ଆଉ ହକହବ ମଧ୍ୟ ଦୂରହର ନାହାନି୍ତ ॥2॥  

 

ਕਵਲਾ ਿਰਨ ਸਰਨ ਹੈ ਜਾ ਕੇ ॥ 

ହଦବୀ ଲ୍କ୍ଷ୍ମୀ ମଧ୍ୟ ଯାହାର ଚର ର ଶର  ହନଇଥାନି୍ତ,  

 

ਕਹੁ ਜਨ ਕਾ ਨਾਹੀ ਘਰ ਤਾ ਕੇ ॥੩॥ 

ହହ ଭାଇ! କୁହ, ହସହ ିଶ୍ରୀହରିଙ୍କ ଘହର ହକଉ   ବସୁ୍ତର ଅଭାବ ଅଛି? 

 

ਸਭੁ ਕੋਊ ਕਹੈ ਜਾਸੁ ਕੀ ਬਾਤਾ ॥ 

ହଯଉ   ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଯଶର କଥା ପ୍ରହେୟକ ପ୍ରା ୀ କରୁଅଛନି୍ତ,  
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ਸੋ ਸੁੰਮਿਥੁ ਜਨਜ ਪਜਤ ਹੈ ਦਾਤਾ ॥੪॥ 

ହସହ ିସବଶ୍କି୍ତମାନ, ସ୍ୱୟଂ ସ୍ୱାମୀ ଆଉ ଦାୋ ଅଟନି୍ତ ॥4॥  

 

ਕਹੈ ਕਬੀਰ ੁਪੂਰਨ ਜਗ ਸੋਈ ॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ- ଏହ ିଦୁନିଆହର ହକବେ ହସହ ିମନୁଷ୍ୟ ଗ ୁବାନ ଅହଟ, 

 

ਜਾ ਕੇ ਜਹਰਦੈ ਅਵਰ ੁਨ ਹੋਈ ॥੫॥੩੮॥ 

ଯାହାର ହୃଦୟହର ଈଶ୍ଵର ଅେିରିକ୍ତ ଅନୟ ହକହ ିବାସ କରନି୍ତ ନାହି   ॥5॥38॥  
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Page 331 

 

ਕਉਨੁ ਕੋ ਪੂਤੁ ਪਪਤਾ ਕੋ ਕਾ ਕੋ ॥ 

କିଏ କାହାର ପତୁ୍ର? କିଏ କାହାର ବାପା? ଅର୍ଥାତ, କିଏ କାହାର ରକ୍ଷକ ନୁହନି୍ତ। 

 

ਕਉਨੁ ਮਰੈ ਕੋ ਦੇਇ ਸੰਤਾਪੋ ॥੧॥ 

କିଏ ମରିର୍ାଏ ଆଉ କିଏ କାହାକୁ ଦୁୁଃଖ ଦଦଇର୍ାଏ? ॥1॥  

 

ਹਪਰ ਠਗ ਜਗ ਕਉ ਠਗਉਰੀ ਲਾਈ ॥ 

ଦେହ ିଛଳିଆ ଭଗବାନ ୋରା ଦୁନିଆକୁ ଦମାହ ରୂପୀ ମାୟା ଦ୍ଵାରା ମଗୁ୍ଧ କରି ରଖଛିନି୍ତ। 

 

ਹਪਰ ਕੇ ਪਿਓਗ ਕੈਸੇ ਜੀਅਉ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଦହ ଦମାର ମା’! ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରୁ ବିଦଛଦ ଦହାଇ ମ   ୁକିପରି ଜୀବିତ ରହବିି? ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਕਉਨ ਕੋ ਪੁਰਖੁ ਕਉਨ ਕੀ ਨਾਰੀ ॥ 

କିଏ କାହାର ପତି ଆଉ କିଏ କାହାର ପତ୍ନୀ ଅଦେ? 

 

ਇਆ ਤਤ ਲੇਹੁ ਸਰੀਰ ਪਿਚਾਰੀ ॥੨॥ 

ଏହ ିଯର୍ାର୍ଥତାକୁ (ଦହ ଭାଇ!) ତୁ ନିଜ ଶରୀରଦର ବିଚାର କର ॥2॥ 

 

ਕਪਹ ਕਿੀਰ ਠਗ ਪਸਉ ਮਨੁ ਮਾਪਨਆ ॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ ଦଯ ଛଳିଆ ଭଗବାନ ଦ୍ଵାରା ଦମାର ମନ ଏଦବ ଏକ ଦହାଇଯାଇଛି ॥2॥  

 

ਗਈ ਠਗਉਰੀ ਠਗੁ ਪਪਹਚਾਪਨਆ ॥੩॥੩੯॥ 

ଦମାର ଭ୍ରମ ଦୂର ଦହାଇଯାଇଛି ଆଉ ମ   ୁଦେହ ିଛଳିଆ ଭଗବାନଙୁ୍କ ଜାଣ ିଦଦଇଛି ॥3॥39॥  

 

ਅਿ ਮੋ ਕਉ ਭਏ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਸਹਾਈ ॥ 

ଏହ ିଦୁନିଆର ରାଜା ରାମ ଏଦବ ଦମାର େହାୟକ ବନିଛନି୍ତ।  

 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਪਿ ਪਰਮ ਗਪਤ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଜନ୍ ମ ମରଣର ଜଞି୍ଜର କାେି ଦମାଦତ ପରମ ଗତି ମିଳିଯାଇଛି ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਸਾਧੂ ਸੰਗਪਤ ਦੀਓ ਰਲਾਇ ॥ 

ଭଗବାନ ଦମାଦତ ୋଧଙୁ୍କ େଙ୍ଗତିଦର ମିଶାଇଛନି୍ତ  

 

ਪੰਚ ਦਤੂ ਤੇ ਲੀਓ ਛਡਾਇ ॥ 

ଆଉ କାମ ଉଦ୍ଦୀପକ ପାଞ୍ଚ ବିକାରରୁ ଦମାଦତ ବଞ୍ଚାଇଛନି୍ତ।  
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ਅੰਪਮਿਤ ਨਾਮੁ ਜਪਉ ਜਪੁ ਰਸਨਾ ॥ 

ନିଜ ଜିହ୍ ଵାଦର ମ   ୁଅମତୃ ନାମ ରୂପୀ ଜପ ଜପଅୁଛି।  

 

ਅਮੋਲ ਦਾਸੁ ਕਪਰ ਲੀਨੋ ਅਪਨਾ ॥੧॥ 

ଭଗବାନ ଦମାଦତ ବିନା ମଲୂ୍ୟଦର ନିଜର ଦେବକ ବନାଇଛନି୍ତ ॥1॥  

 

ਸਪਤਗੁਰ ਕੀਨੋ ਪਰਉਪਕਾਰ ੁ॥ 

େଦଗରୁୁ ଦମାର ବଡ ଉପକାର କରିଛନି୍ତ, 

 

ਕਾਪਿ ਲੀਨ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰ ॥ 

ଦେ ଦମାଦତ ଭବୋଗରରୁ ବଞ୍ଚାଇଛନି୍ତ।  

 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਸਉ ਲਾਗੀ ਪਿੀਪਤ ॥ 

ଏଦବ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େନୁ୍ଦର ଚରଣ େହତି ଦମାର ଦପ୍ରମ ଦହାଇଯାଇଛି। 

 

ਗੋਪਿੰਦ ੁਿਸੈ ਪਨਤਾ ਪਨਤ ਚੀਤ ॥੨॥ 

ଦଗାବିନ୍ଦ େବୁ େମୟଦର ଦମାର ହୃଦୟଦର ବାେ କରୁଛନି୍ତ ॥2॥  

 

ਮਾਇਆ ਤਪਪਤ ਿੁਪਿਆ ਅੰਪਗਆਰ ੁ॥ 

ମାୟାର ଦଗ୍ଧ ଅଗି୍ନ ଲି୍ଭିଯାଇଛି।  

 

ਮਪਨ ਸੰਤੋਖੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ଆଧାର େହିତ ଏଦବ ଦମାର ମନଦର େଦନ୍ତାଷ ଅଛି।  

 

ਜਪਲ ਥਪਲ ਪੂਪਰ ਰਹੇ ਪਿਭ ਸੁਆਮੀ ॥ 

ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁ େମଦୁ୍ର, ଧରିତ୍ରୀ େବଥତ୍ର ବିଦୟମାନ ଅଛନି୍ତ।  

 

ਜਤ ਪੇਖਉ ਤਤ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੩॥ 

ଦଯଉ  ଠି ମ   ୁଦଦଖଅୁଛି, ଦେଠାଦର ଅନ୍ତଯଥାମୀ ପ୍ରଭୁ ବିଦୟମାନ ଅଛନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਅਪਨੀ ਭਗਪਤ ਆਪ ਹੀ ਪਦਿੜਾਈ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ନିଜ ଭକି୍ତ ସ୍ଵୟଂ ହି   ଦମାର ମନଦର ଦୃଢ କରାଇଛନି୍ତ।  

 

ਪੂਰਿ ਪਲਖਤੁ ਪਮਪਲਆ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 

ଦହ ଦମାର ଭାଇ! ପବୂଥ ଜନ୍ ମଦର କରିର୍ବିା କମଥର ଫଳ ଦମାଦତ ମିଳିଯାଇଛି। 

 

ਪਜਸੁ ਪਕਿਪਾ ਕਰੇ ਪਤਸੁ ਪੂਰਨ ਸਾਜ ॥ 

ଦେ ଯାହା ଉପଦର କୃପା କରିର୍ାନି୍ତ, ତାହାର େଂଦଯାଗ େନୁ୍ଦର କରିର୍ାନି୍ତ।  
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ਕਿੀਰ ਕੋ ਸੁਆਮੀ ਗਰੀਿ ਪਨਵਾਜ ॥੪॥੪੦॥ 

କବୀରଙ୍କ ସ୍ଵାମୀ ଗରିବ ନିୱାଜ ଅେନି୍ତ ॥4॥40॥  

 

ਜਪਲ ਹੈ ਸੂਤਕੁ ਥਪਲ ਹੈ ਸੂਤਕੁ ਸੂਤਕ ਓਪਪਤ ਹੋਈ ॥ 

ଜଳଦର େତୂକ (ଅଶଦୁ୍ଧତା ) ର୍ାଏ, ପରୃ୍ବିୀଦର େତୂକ ର୍ାଏ ଆଉ ଯାହା କିଛି ଉତ୍ପନ୍ନ ଦହାଇର୍ାଏ, 

ଦେର୍ଦିର ମଧ୍ୟ େତୁକର ଉତ୍ପତି୍ତ ଦହାଇର୍ାଏ।  

 

ਜਨਮੇ ਸੂਤਕੁ ਮੂਏ ਫੁਪਨ ਸੂਤਕੁ ਸੂਤਕ ਪਰਜ ਪਿਗੋਈ ॥੧॥ 

ଜୀବର ଜନ୍ ମଦର େତୂକ (ଛୁତ୍ରିକା) ଦହାଇର୍ାଏ ତର୍ା ମରିବା ପଦର ମଧ୍ୟ େତୂକ (ଛୁତ୍ରିକା) ର୍ାଏ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

େଷିୃ୍ଟକୁ ନଷ୍ଟ କରିଦଦଇଛି॥1॥  

 

ਕਹੁ ਰੇ ਪੰਡੀਆ ਕਉਨ ਪਵੀਤਾ ॥ 

ଦହ ପଣି୍ଡତ! କୁହ, ପଣୁ ିକିଏ ପବିତ୍ର ଅଦେ? 

 

ਐਸਾ ਪਗਆਨੁ ਜਪਹੁ ਮੇਰੇ ਮੀਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଦହ ଦମାର ମିତ୍ର! ଏହ ିଜ୍ଞାନକୁ ଧ୍ୟାନପବୂଥକ ଚିନ୍ତନ କର ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਨੈਨਹੁ ਸੂਤਕੁ ਿੈਨਹੁ ਸੂਤਕੁ ਸੂਤਕੁ ਸਿਵਨੀ ਹੋਈ ॥ 

ନୟନଦର େତୂକ ଅଛି, କହିବାଦର େତୂକ, କାନଦର େତୂକ ର୍ାଏ।  

 

ਊਠਤ ਿੈਠਤ ਸੂਤਕੁ ਲਾਗੈ ਸੂਤਕੁ ਪਰੈ ਰਸੋਈ ॥੨॥ 

ଉଠିବା ବେିବା େବୁ େମୟଦର ପ୍ରାଣୀକୁ େତୂକ ଲ୍ାଗିର୍ାଏ, ଦରାଦଷଇଦର ମଧ୍ୟ େତୂକ ପ୍ରଦବଶ କରିର୍ାଏ 

॥2॥  

 

ਫਾਸਨ ਕੀ ਪਿਪਧ ਸਭੁ ਕੋਊ ਜਾਨੈ ਛੂਿਨ ਕੀ ਇਕੁ ਕੋਈ ॥ 

େବୁ ପ୍ରାଣୀ େତୁକର ଭ୍ରମଦର ଫେିବା ଢଙ୍ଗ ଜାଣରି୍ାଏ, ପରନ୍ତୁ, ଏହା ଠାରୁ ମକିୁ୍ତ ପାଇବା ଜ୍ଞାନ ଦକହ ି

ବିରଳ ହି   ଜାଣରି୍ାଏ।  

 

ਕਪਹ ਕਿੀਰ ਰਾਮੁ ਪਰਦੈ ਪਿਚਾਰੈ ਸੂਤਕੁ ਪਤਨੈ ਨ ਹੋਈ ॥੩॥੪੧॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ- ଦଯଉ   ବୟକି୍ତ ନିଜ ହୃଦୟଦର ରାମଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିର୍ାଏ, ତାହାକୁ କିଛି େତୂକ ଲ୍ାଦଗ 

ନାହି   ॥3॥41॥  

 

ਗਉੜੀ ॥ 

ଗଉଡି॥  

 

ਿਗਰਾ ਏਕੁ ਪਨਿੇਰਹੁ ਰਾਮ ॥ 

ଦହ ରାମ! ଏକ ଝଗଡାର ବିଚାର କର,  
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ਜਉ ਤੁਮ ਅਪਨੇ ਜਨ ਸੌ ਕਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯଦି ତୁ ନିଜ ଦେବକ ଠାରୁ ଦକୌଣେି ଦେବା ଦନବାର ଅଛି ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਿਡਾ ਪਕ ਜਾ ਸਉ ਮਨੁ ਮਾਪਨਆ ॥ 

କଣ ଏହ ିଆତ୍ମା ମହାନ ଅଦେ ଅର୍ବା ଦେହ ି(ପ୍ରଭୁ) ଯାହା ଠାରୁ ଏହ ିଆତ୍ମା ମିଳିଅଛି ।  

 

ਰਾਮੁ ਿਡਾ ਕੈ ਰਾਮਪਹ ਜਾਪਨਆ ॥੧॥ 

କଣ ରାମ ମହାନ ଅେନି୍ତ ଅର୍ବା େିଏ ମହାନ ଯିଏ ରାମଙୁ୍କ ଜାଣଅିଛି?॥1॥  

 

ਿਿਹਮਾ ਿਡਾ ਪਕ ਜਾਸੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 

କଣ ବ୍ରହ୍ମା ମହାନ ଅେନି୍ତ ଅର୍ବା େିଏ ମହାନ ଯିଏ ତାହାଙୁ୍କ ଜନ୍ ମ କରିଛି? 

 

ਿੇਦ ੁਿਡਾ ਪਕ ਜਹਾਾਂ ਤੇ ਆਇਆ ॥੨॥ 

ଦବଦ ମହାନ ଅଦେ ଅର୍ବା େିଏ ଯାହାଠାରୁ ଏହ ିଜ୍ଞାନ ଆେିଅଛି ?॥2॥   

 

ਕਪਹ ਕਿੀਰ ਹਉ ਭਇਆ ਉਦਾਸੁ ॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ ଦଯ ମ   ୁଏହ ିକର୍ାଦର ଉଦାେ ଅଦେ  

 

ਤੀਰਥੁ ਿਡਾ ਪਕ ਹਪਰ ਕਾ ਦਾਸੁ ॥੩॥੪੨॥ 

ଦଯ ତୀର୍ଥ ସ୍ଥଳ ମହାନ ଅଦେ ଅର୍ବା ଭଗବାନଙ୍କ ଭକ୍ତ ?॥3॥42॥  

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ॥ 

ରାଗ ଗଉଡି ଦଚତି॥  

 

ਦੇਖੌ ਭਾਈ ਗ ਾਨ ਕੀ ਆਈ ਆਾਂਧੀ ॥ 

ଦହ ଭାଇ! ଦଦଖ, ଜ୍ଞାନର ଅନ୍ଧତ୍ଵ ଆେିଅଛି।  

 

ਸਭੈ ਉਡਾਨੀ ਭਿਮ ਕੀ ਿਾਿੀ ਰਹੈ ਨ ਮਾਇਆ ਿਾਾਂਧੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହ ିଭ୍ରମର ଛାପର ୋମ୍ପରୁ୍ଣ୍ଥ ଭାବଦର ଉଡାଇ ଦନଇଛନି୍ତ ଆଉ ମାୟାର ବନ୍ଧନ କିଛି ମଧ୍ୟ ବଞ୍ଚ ିନାହି   

॥1॥ରୁହ॥  

 

ਦਪੁਚਤੇ ਕੀ ਦਇੁ ਥੂਪਨ ਪਗਰਾਨੀ ਮੋਹ ਿਲੇਡਾ ਿਿੂਾ ॥ 

ଦଦୈତୟଭାବର ଦୁଇେି ସ୍ତମ୍ଭ ପଡିଯାଇଛି ଆଉ ଦୁନିଆର ଦମାହ-ରୂପୀ କାଠର ଦଣ୍ଡ ମଧ୍ୟ ଭାଙି୍ଗଯାଇଛି।  

 

ਪਤਸਨਾ ਛਾਪਨ ਪਰੀ ਧਰ ਊਪਪਰ ਦਰੁਮਪਤ ਭਾਾਂਡਾ ਫੂਿਾ ॥੧॥ 

ତୃଷ୍ଣାର ଛପର (କାଠ ଭାଙି୍ଗବା ପଦର) ତଦଳ ପଡିଯାଇଛି ଆଉ ଦୁୁଃମତିର ବତଥନ ଫାେିଯାଇଛି ॥1॥ 
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Page 332 

 

ਆਂਧੀ ਪਾਛੇ ਜੋ ਜਲੁ ਬਰਖੈ ਤਿਤਿ ਿੇਰਾ ਜਨੁ ਭੀਨਾਂ ॥ 

ଜ୍ଞାନର ଅନ୍ଧାର ପଛରର ରେଉ ଁନାମର ବର୍ଷା ର ାଇଥାଏ, ରେଥରିର ର ାର ଭକ୍ତ ଭିଜି ୋଇଥାନି୍ତ।   

 

ਕਤਿ ਕਬੀਰ ਮਤਨ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸਾ ਉਦੈ ਭਾਨੁ ਜਬ ਚੀਨਾ ॥੨॥੪੩॥ 

କବୀର ଜୀ କ ନି୍ତ – ରେର ରବରେ ମ ଁୁଁ େେୂଷୟ ଉଦୟ ର ବାର ରଦଖଥିାଏ, ରେର ରବରେ  ୃଦୟରର 

ଉଜ୍ଜେ  ି ଁଉଜ୍ଜେ ର ାଇୋଏ ॥2॥43॥ 

 

ਗਉੜੀ ਚੇਿੀ 

ଗଉଡି ରେ ି 

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ୋ ାଙ୍କୁଁ େଦଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ କୃପାରୁଁ  ପାଇ ୁଁଏ।  

 

ਿਤਰ ਜਸੁ ਸੁਨਤਿ ਨ ਿਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵਤਿ ॥ 

କିଛି ର ାକ ନା ରକରବ ଭଗବାନଙ୍କ େଶ ଶୁଁଣଥିାନି୍ତ ଆଉ ନା ରକରବ ଭଗବାନଙ୍କ ଗୁଁଣ ଗାଇଥାନି୍ତ, 

 

ਬਾਿਨ ਿੀ ਅਸਮਾਨੁ ਤਗਰਾਵਤਿ ॥੧॥ 

ପରନ୍ତୁ ନିଜ ବୟଥଷ କଥାରର  ି ଁ(ଭାବନି୍ତ) ଆକାଶକୁଁ ପକାଇରଦରବ ॥1॥ 

 

ਐਸੇ ਲੋਗਨ ਤਸਉ ਤਕਆ ਕਿੀਐ ॥ 

ଏପରି ର ାକଙ୍କୁଁ ଉପରଦଶ ରଦବାର କିଛି ଅଭିପ୍ରାୟ ନା ି ଁ,  

 

ਜੋ ਪਰਭ ਕੀਏ ਭਗਤਿ ਿੇ ਬਾਿਜ ਤਿਨ ਿੇ ਸਦਾ ਡਰਾਨੇ ਰਿੀਐ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ୋ ାକୁଁ ଭଗବାନ ନିଜ ଭକି୍ତରୁଁ  ବଞ୍ଚ ି ରଖଛିନି୍ତ,  ା ାକୁଁ େବଷଦା ଏଡାଇବା ଉେି  ॥1॥ରୁଁ  ॥  

 

ਆਤਪ ਨ ਦੇਤਿ ਚੁਰ ੂਭਤਰ ਪਾਨੀ ॥ 

ରେ  ିର ାକ ସ୍ଵୟଂ ଆଞ୍ଜୁଁେି ଭରି ଜେ ମଧ୍ୟ ଦିଅନି୍ତ ନା ି ଁ, ପରନ୍ତୁ  

 

ਤਿਿ ਤਨਿੰ ਦਤਿ ਤਜਿ ਗਿੰਗਾ ਆਨੀ ॥੨॥ 

 ା ାର ନିନ୍ଦା କରିଥାଏ, େିଏ ଗଙ୍ଗା ବୁଁ ାଇଥାଏ ॥2॥ 

 

ਬੈਠਿ ਉਠਿ ਕੁਤਿਲਿਾ ਚਾਲਤਿ ॥ 

ଉଠିବା ବେିବା େମୟରର କୁଁଟିେ ୋ  େୋଇଥାଏ, 

 

ਆਪੁ ਗਏ ਅਉਰਨ ਿੂ ਘਾਲਤਿ ॥੩॥ 

ରେ   ସ୍ଵୟଂ ନଷ୍ଟ ର ାଇୋଇଛି ଆଉ ଅନୟକୁଁ ମଧ୍ୟ ନଷ୍ଟ କରିଥାଏ ॥3॥ 
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ਛਾਤਡ ਕੁਚਰਚਾ ਆਨ ਨ ਜਾਨਤਿ ॥ 

ବୟଥଷ ବାଦ-ବିବାଦ ବିନା ରେ ଅନୟ କିଛି ଜାରଣ ନା ି।ଁ   

 

ਬਰਿਮਾ ਿੂ ਕੋ ਕਤਿਓ ਨ ਮਾਨਤਿ ॥੪॥ 

ରେ  ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ କଥା ମଧ୍ୟ ମାରନ ନା ି ଁ॥4॥ 

 

ਆਪੁ ਗਏ ਅਉਰਨ ਿੂ ਖੋਵਤਿ ॥ 

ଏପରି ର ାକ ନିରଜ କୁଁମାଗଷଗାମୀ ର ାଇଥାଏ ଆଉ ଅନୟକୁଁ ମଧ୍ୟ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ କରିଥାଏ,  

 

ਆਤਗ ਲਗਾਇ ਮਿੰਦਰ ਮੈ ਸੋਵਤਿ ॥੫॥ 

ରେ , ମାନ, ମନ୍ଦିରରର ଅଗି୍ନ  ଗାଇ ରୋଇ ର ଥିାଏ ॥5॥ 

 

ਅਵਰਨ ਿਸਿ ਆਪ ਿਤਿ ਕਾਂਨੇ ॥ 

ରେ ସ୍ଵୟଂ ଏକ ଆଖବିା ା ଅନ୍ଧ ଅରଟ, କିନ୍ତୁ, ଅନୟକୁଁ  େି ଉଡାଇଥାଏ। 

 

ਤਿਨ ਕਉ ਦੇਤਖ ਕਬੀਰ ਲਜਾਨੇ ॥੬॥੧॥੪੪॥ 

ର  କବୀର! ଏପରି ର ାକକୁଁ ରଦଖ ିରମାର   ଜ୍ଜା ଆେିଥାଏ ॥6॥1॥44॥ 

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਤਿ ਕਬੀਰ ਜੀ 

ରାଗ ଗଉଡି ବଇରାଗଣ ିକବୀର ଜୀ  

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ୋ ାଙ୍କୁଁ େଦଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ କୃପାରୁଁ  ପାଇ  ୁଁଏ।  

 

ਜੀਵਿ ਤਪਿਰ ਨ ਮਾਨੈ ਕੋਊ ਮੂਏ ਂਤਸਰਾਧ ਕਰਾਿੀ ॥ 

ମନୁଁର୍ୟ ନିଜ ପବୂଷଜ(ମା ା-ପି ା)ଙ୍କ ରେବା ରେମାରନ ଜୀବି  ଥବିା ରବରେ କରର ନା ି ଁ, ପରନ୍ତୁ 

ରେମାରନ ମରିବା ପରର ଶ୍ରାଦ୍ଧ କରିଥାଏ।  

 

ਤਪਿਰ ਭੀ ਬਪੁਰੇ ਕਿੁ ਤਕਉ ਪਾਵਤਿ ਕਊਆ ਕੂਕਰ ਖਾਿੀ ॥੧॥ 

କୁଁ , ପବୂଷଜ ଶ୍ରାଦ୍ଧର ରଭାଜନ କିପରି ପାଇରବ? ା ାକୁଁ   କାଉ କୁଁକୁଁର ଖାଇଥାନି୍ତ ॥1॥  

 

ਮੋ ਕਉ ਕੁਸਲੁ ਬਿਾਵਿੁ ਕੋਈ ॥ 

ରକ  ିରମାର  କୁଁ  ରେ େୁଁଖ-ଖୁଁେି କଣ ଅରଟ? 

 

ਕੁਸਲੁ ਕੁਸਲੁ ਕਰਿੇ ਜਗੁ ਤਬਨਸੈ ਕੁਸਲੁ ਭੀ ਕੈਸੇ ਿੋਈ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ୋରା ଦୁଁନିଆ ଏ  ିଦି୍ଵଧାରର େୁଁଖ-ମଙ୍ଗେ କ  ିମାରି ୋଇଥାଏ (ରେ ଶ୍ରାଦ୍ଧ କରିର  ଘରର େୁଁଖ 

ମିେିଥାଏ), ଆତି୍ମକ େୁଁଖ କିପରି ପ୍ରାପ୍ତ ର ବ?॥1॥ରୁଁ  ॥  
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ਮਾਿੀ ਕੇ ਕਤਰ ਦੇਵੀ ਦੇਵਾ ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਜੀਉ ਦੇਿੀ ॥ 

ର ାରକ ମାଟିର ରଦବୀ ରଦବ ା ବନାଇ  ା ାଙ୍କ ୋମନାରର ଜୀବଙ୍କୁଁ ବେି ରଦଇଥାଏ।  

 

ਐਸੇ ਤਪਿਰ ਿੁਮਾਰੇ ਕਿੀਅਤਿ ਆਪਨ ਕਤਿਆ ਨ ਲੇਿੀ ॥੨॥ 

"(ର  ଭାଇ!) ଏ  ିପ୍ରକାରର  ୁଁ ମ ମ ୃ ପି ା କ  ିୋଇଛନି୍ତ, ୋ ା କିଛି ରେ ରନବା ୋ ି ଁଥାଆନି୍ତ, କ  ି

ରେ ରନଇ ପାରିର  ନା ି ଁ॥2॥ 

 

ਸਰਜੀਉ ਕਾਿਤਿ ਤਨਰਜੀਉ ਪੂਜਤਿ ਅਿੰਿ ਕਾਲ ਕਉ ਭਾਰੀ ॥ 

ର ାରକ ଜୀବି  ଜୀବଙ୍କୁଁ ମାରିଥାନି୍ତ ଆଉ ନିଜଷୀବ (ମାଟିରର ବନାଇ) ରଦବ ାଙ୍କ ପଜୂା କରିଥାନି୍ତ, ଅନ୍ତ 

କାେରର ବ ୁଁ  ଅେୁଁବିଧା ର ାଇଥାଏ।  

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਗਤਿ ਨਿੀ ਜਾਨੀ ਭੈ ਡੂਬੇ ਸਿੰਸਾਰੀ ॥੩॥ 

ନିରଜ ରାମଙ୍କ ନାମର ଗ ି ଜାରଣ ନା ି ଁ, (ଏଥଦି୍ ବାରା) ନିରଜ ଭୟାନକ େଂୋର ୋଗରରର ବୁଁଡି େିବ 

॥3॥  

 

ਦੇਵੀ ਦੇਵਾ ਪੂਜਤਿ ਡੋਲਤਿ ਪਾਰਬਰਿਮੁ ਨਿੀ ਜਾਨਾ ॥ 

ର  ନଶ୍ଵର ପ୍ରାଣୀ!  ୁଁ ରମ ରଦବୀ-ରଦବ ାଙ୍କ ପଜୂା କରୁଁ ଅଛ, ନିଜ ଭରୋରର ଆଗ ପଛ ର ାଇଥାଅ 

ଆଉ ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁଁ ବୁଁଝ ନା ି।ଁ  

 

ਕਿਿ ਕਬੀਰ ਅਕੁਲੁ ਨਿੀ ਚੇਤਿਆ ਤਬਤਖਆ ਤਸਉ ਲਪਿਾਨਾ ॥੪॥੧॥੪੫॥ 

କବୀର କ ନି୍ତ ରେ  ୁଁ ରମମାରନ କୁଁେର  ି ଭଗବାନଙ୍କୁଁ ସ୍ମରଣ କରି ନା  ଁଏବଂ ମାୟାର ବିକାରରର 

ଫେି ର ଥିାଏ॥4॥1॥45॥ 

 

ਗਉੜੀ ॥ 

ଗଉଡୀ॥ 

 

ਜੀਵਿ ਮਰੈ ਮਰੈ ਫੁਤਨ ਜੀਵੈ ਐਸੇ ਸੁਿੰਤਨ ਸਮਾਇਆ ॥ 

ମନୁଁର୍ୟ ବିକାର େ  ି ଜୀବି  ର ିବା ଅରପକ୍ଷା ମରିେିବା ଉେି  ଏବଂ ବିକାର ଠାରୁଁ  ମ ୃୁଁ ୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରି 

ପୁଁନବଷାର ଜୀବି  ର ିବା ଉେି , ଏ  ିଭେି ରେ  ିନିଗଷ ୁଁଣ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଠାରର  ୀନ ର ାଇୋଏ। 

 

ਅਿੰਜਨ ਮਾਤਿ ਤਨਰਿੰਜਤਨ ਰਿੀਐ ਬਿੁਤੜ ਨ ਭਵਜਤਲ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 

ରେ ମାୟାରର ର  ିମଧ୍ୟ ମାୟା ର  ି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରର ର ଥିାଏ ଏବଂ ପୁଁନବଷାର ଭୟାନକ େଂୋର 

ୋଗରରର ରର  ନା ି।ଁ 

 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਐਸਾ ਖੀਰ ੁਤਬਲੋਈਐ ॥ 

ର  ରମାର ରାମ! ଏପରି ଦୁଁଗ୍ଧ ମନ୍ଥନ କରାୋଇ ପାରିବ 
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ਗੁਰਮਤਿ ਮਨੂਆ ਅਸਤਿਰ ੁਰਾਖਿੁ ਇਨ ਤਬਤਧ ਅਿੰਤਮਰਿੁ ਪੀਓਈਐ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଉପରଦଶ ରନଇ ମନକୁଁ ସି୍ଥର ରଖ, ଏ  ିବିଧ ିଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଁ ନାମର ଅମ ୃ ପାନ କରାୋଇ 

ପାରିବ॥1॥ରୁଁ  ॥ 

 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਾਤਿ ਬਜਰ ਕਲ ਛੇਦੀ ਪਰਗਤਿਆ ਪਦ ੁਪਰਗਾਸਾ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ବାଣ କେିେୁଁଗକୁଁ ରଛଦନ କରିଛି ଏବଂ ପ୍ରକାଶର ଅବସ୍ଥା ରମା’ ଠାରର ପ୍ରକାଶ ି ର ାଇଛି। 

 

ਸਕਤਿ ਅਧੇਰ ਜੇਵੜੀ ਭਰਮੁ ਚੂਕਾ ਤਨਿਚਲੁ ਤਸਵ ਘਤਰ ਬਾਸਾ ॥੨॥ 

ଶକି୍ତର ଅନ୍ଧକାର କାରଣରୁଁ  ଦଉଡିକୁଁ େପଷ ଭାବିବା ରମାର ଦି୍ଵଧା ଦୂର ର ାଇ ୋଇଛି ଏବଂ ମ ଁୁଁ ବର୍ତ୍ଷମାନ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ମନ୍ଦିରରର ନିବାେ କରିଥାଏ॥2॥ 

 

ਤਿਤਨ ਤਬਨੁ ਬਾਿੈ ਧਨਖੁ ਚਢਾਈਐ ਇਿੁ ਜਗੁ ਬੇਤਧਆ ਭਾਈ ॥ 

ର  ରମାର ଭାଇ! ରେ  ିମାୟା  ୀର ବିନା  ି ଁଧନୁଁ ଛାଡିଛନି୍ତ ଏବଂ ଏ  ିେଂୋରକୁଁ ରଛଦନ କରିଛନି୍ତ।   
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Page 333 

 

ਦਹ ਦਦਸ ਬਡੂੀ ਪਵਨੁ ਝੁਲਾਵੈ ਡੋਦਿ ਿਹੀ ਦਲਵ ਲਾਈ ॥੩॥ 

ମାୟାର ବିକାରରର ବୁଡିଥବିା ପ୍ରାଣୀ ବାୟୁରର ଦଶ ଦିଗରର ଝୁଲୁଥାଏ, ପରନ୍ତୁ, ମ   ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରୀତିର 

ସତୂ୍ରରର ର ାଡି ର ାଇଛି ॥3॥ 

 

ਉਨਮਦਨ ਮਨੂਆ ਸੁੁੰਦਨ ਸਮਾਨਾ ਦਦੁਬਧਾ ਦਿੁਮਦਿ ਭਾਗੀ ॥ 

ଭ୍ରମ ଦୂର ର ାଇଥବିା ଆତ୍ମା ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାରର ଲୀନ ର ାଇଛି ଆଉ ଦି୍ଵଧା ତଥା ଦୁବବୁଦି୍ଧ ଦୂର 

ର ାଇ ାଇଛି।  

 

ਕਹੁ ਕਬੀਿ ਅਨਭਉ ਇਕੁ ਦੇਦਿਆ ਿਾਮ ਨਾਦਮ ਦਲਵ ਲਾਗੀ ॥੪॥੨॥੪੬॥ 

ର  କବୀର! ରାମଙ୍କ ନାମରର ବୃତି୍ତ ଲଗାଇ ମ   ୁନିଭବୟ ଏକ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ରଦଖଛିି ॥4॥2॥43॥  

 

ਗਉੜੀ ਬੈਿਾਗਦਿ ਦਿਪਦੇ ॥ 

ଗଉଡି ବଇରାଗଣ ିତିପରଦ॥  

 

ਉਲਟਿ ਪਵਨ ਚਕਰ ਿਟ ੁਭੇਦੇ ਸੁਿਦਿ ਸੁੁੰਨ ਅਨਿਾਗੀ ॥ 

ନିଜର ଭାବନାକୁ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସ ିତ ର ାଡି ମ   ୁଶରୀରର ଛଅ ଚକ୍ରର ରଭଦ ରଦଖଅିଛି ଆଉ ରମାର ମନ 

ପ୍ରଭୁ ଉପରର ମଗୁ୍ଧ ର ାଇ ାଇଛି।  

 

ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ਮਿੈ ਨ ਜੀਵੈ ਿਾਸੁ ਿੋਜੁ ਬੈਿਾਗੀ ॥੧॥ 

ର  ରବୈରାଗୀ! ରସ  ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସନ୍ଧାନ କର,  ିଏ ଆସନି୍ତ ନା ି  , ନା  ାଆନି୍ତ ନା ି  , ନା ମରନି୍ତ, ନା ଜନ୍ ମ 

 ୁଅନି୍ତ ॥1॥  

 

ਮੇਿੇ ਮਨ ਮਨ ਹੀ ਉਲਦਟ ਸਮਾਨਾ ॥ 

ରମାର ମନ ବିକାର ଆଡକୁ ରଦୌଡକୁ ରମାଡି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରର ଲୀନ ର ାଇ ାଇଛି।  

 

ਗੁਿ ਪਿਸਾਦਦ ਅਕਦਲ ਭਈ ਅਵਿੈ ਨਾਿਿ ੁਥਾ ਬੇਗਾਨਾ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ରମାର ବୁଦି୍ଧ ବିଭିନ୍ନ ର ାଇ ାଇଛି, ଅନୟଥାରର ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ  ି   ଅଜ୍ଞାନ ଥଲିି ॥1॥ରୁ ॥  

 

ਦਨਵਿੈ ਦਦੂਿ ਦਦੂਿ ਫੁਦਨ ਦਨਵਿੈ ਦਜਦਨ ਜੈਸਾ ਕਦਿ ਮਾਦਨਆ ॥ 

 ିଏ ନିକଟରର ଥଲିା, ରସ ଦୂର ର ାଇ ାଇଛି ଆଉ ପଣୁ ି ିଏ ଦୂରରର ଥରିଲ ରସ ନିକଟ ର ାଇଛି, 

ତା ାଙ୍କ ପାଇ    ିଏ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ର ପରି ଭାବିଥାଏ, ରସପରି  ି   ଅନୁଭବ କରିଥାଏ।  

 

ਅਲਉਿੀ ਕਾ ਜੈਸੇ ਭਇਆ ਬਿੇਡਾ ਦਜਦਨ ਪੀਆ ਦਿਦਨ ਜਾਦਨਆ ॥੨॥ 

ର ପରି ମିଶରିିର ସରବତର ଆନନ୍ଦ ତା ାକୁ ପାନ କରୁଥବିା ବୟକି୍ତ ଜାଣଥିାଏ ॥2॥   
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ਿੇਿੀ ਦਨਿਗੁਨ ਕਥਾ ਕਾਇ ਦਸਉ ਕਹੀਐ ਐਸਾ ਕੋਇ ਦਬਬੇਕੀ ॥ 

ର  ପ୍ରଭୁ! ରତାର ନିଗବଣୁ କଥା କିପରି ବତାଇବି? କଣ ଏପରି ରକ  ିବିରବକୀ ବୟକି୍ତ ଅଛି? 

 

ਕਹੁ ਕਬੀਿ ਦਜਦਨ ਦੀਆ ਪਲੀਿਾ ਦਿਦਨ ਿੈਸੀ ਝਲ ਦੇਿੀ ॥੩॥੩॥੪੭॥ 

ର  କବୀର! ମନୁଷ୍ୟ ଆତି୍ମକ ଜ୍ଞାନର ର ପରି ଅନୁଭବ କରିଥାଏ, ରସପରି  ି   ଈଶ୍ଵରୀୟ ଝଲକ ରସ 

ରଦଖଥିାଏ ॥3॥3॥47॥   

 

ਗਉੜੀ ॥ 

ଗଉଡି॥  

 

ਿਹ ਪਾਵਸ ਦਸੁੰਧ ੁਧੂਪ ਨਹੀ ਛਹੀਆ ਿਹ ਉਿਪਦਿ ਪਿਲਉ ਨਾਹੀ ॥ 

ରସଠାରର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ପାଖରର ରକୌଣସି ବଷ୍ବା, ଋତୁ, ସାଗର, ଧପୂ ଏବଂ ଛାୟା ନଥାଏ, ଅଥବା ପ୍ରଳୟ 

ମଧ୍ୟ ନଥାଏ।  

 

ਜੀਵਨ ਦਮਿਿੁ ਨ ਦਿੁੁ ਸੁਿੁ ਦਬਆਪੈ ਸੁੁੰਨ ਸਮਾਦਧ ਦੋਊ ਿਹ ਨਾਹੀ ॥੧॥ 

ର ଉ  ଠି ଜୀବନ-ମତୁୃୟ ନା ି  , ନା  ି   ଦୁୁଃଖ-ସଖୁ ଅନୁଭବ ର ାଇନଥାଏ, ରସଠାରର ରକବଳ ଶନୂୟ 

ସମାଧ ିଥାଏ ତଥା ଦି୍ଵଧା ନଥାଏ ॥1॥ 

 

ਸਹਜ ਕੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਹੈ ਦਨਿਾਿੀ ॥ 

ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାର କଥା ଅନୁପମ ଏବଂ ଅବର୍ଣ୍ବନୀୟ ଅରଟ। 

 

ਿੁਦਲ ਨਹੀ ਚਢੈ ਜਾਇ ਨ ਮੁਕਾਿੀ ਹਲੁਕੀ ਲਗੈ ਨ ਭਾਿੀ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ତା ା ତଉଲି  ାଏ ନା ି   ଆଉ ନା ସମାପ୍ତ  ୁଏନା ି  , ନା   ିତା ା  ାଲୁକା ଲାଗିଥାଏ ଆଉ ନା  ି   ଭାରି 

ଲାଗିଥାଏ ॥1॥ରୁ ॥  

 

ਅਿਧ ਉਿਧ ਦੋਊ ਿਹ ਨਾਹੀ ਿਾਦਿ ਦਦਨਸੁ ਿਹ ਨਾਹੀ ॥ 

ରଲାକ ଅଥବା ପରରଲାକ ଦୁଇଟି ରସଠାରର ନଥାଏ, ରାତି ଦିନ ମଧ୍ୟ ରସଠାରର ନଥାଏ। 

 

ਜਲੁ ਨਹੀ ਪਵਨੁ ਪਾਵਕੁ ਫੁਦਨ ਨਾਹੀ ਸਦਿਗੁਿ ਿਹਾ ਸਮਾਹੀ ॥੨॥ 

ପଣୁ ିରସଠାରର ଜଳ, ପବନ ଏବଂ ଅଗି୍ନ ମଧ୍ୟ ନଥାଏ, ସଦଗରୁୁ ରସଠାରର ର ଥିାନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਿ ੁਿਹੈ ਦਨਿੁੰਿਦਿ ਗੁਿ ਦਕਿਪਾ ਿੇ ਲਹੀਐ ॥ 

ଅଗମୟ ଏବଂ ଅରଗାଚର ପରମାତ୍ମା ରସଠାରର ନିରଜ ନିଜ ମଧ୍ୟରର  ି   ନିବାସ କରିଥାନି୍ତ, ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ 

 ି   ପରମାତ୍ମା ପାଇ  ୁଏ।  

 

ਕਹੁ ਕਬੀਿ ਬਦਲ ਜਾਉ ਗੁਿ ਅਪੁਨੇ ਸਿਸੁੰਗਦਿ ਦਮਦਲ ਿਹੀਐ ॥੩॥੪॥੪੮॥ 

ର  କବୀର! ମ   ୁନିଜ ଗରୁୁ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅରଟ, ଆଉ ସତସଙ୍ଗତିରର ମିଳି ର ଥିାଏ ॥3॥4॥48॥ 
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ਗਉੜੀ ॥ 

ଗଉଡି ॥  

 

ਪਾਪੁ ਪੁੁੰਨੁ ਦਇੁ ਬੈਲ ਦਬਸਾਹੇ ਪਵਨੁ ਪੂਜੀ ਪਿਗਾਦਸਓ ॥ 

ପାପ ଏବଂ ପଣୂୟ ଦୁଇଟି ବଳଦ ଭଳି ଏବଂ ପ୍ରାଣ ପଞିୁ୍ଜ ଭଳି ପ୍ରକଟ ର ାଇଛି।  

 

ਦਿਰਸਨਾ ਗੂਦਿ ਭਿੀ ਘਟ ਭੀਿਦਿ ਇਨ ਦਬਦਧ ਟਾਾਂਡ ਦਬਸਾਦਹਓ ॥੧॥ 

ଏ  ିବିଧ ିଦ୍ଵାରା ବଳଦ କିନା  ାଇଛି, ବଳଦର ପିଠି ଉପରର  ୃଦୟର ତୃଷ୍ଣା ର ିଅଛି ॥1॥  

 

ਐਸਾ ਨਾਇਕੁ ਿਾਮੁ ਹਮਾਿਾ ॥ 

ଆମର ରାମ ଏପରି ଧନୀ ସା ୁକାର ଅଟନି୍ତ, 

 

ਸਗਲ ਸੁੰਸਾਿ ੁਕੀਓ ਬਨਜਾਿਾ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

 ିଏ ସାରା ଦୁନିଆକୁ ନିଜ ବୟାପାରୀ ବନାଇଛି ॥1॥ରୁ ॥  

 

ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਦਇੁ ਭਏ ਜਗਾਿੀ ਮਨ ਿਿੁੰਗ ਬਟਵਾਿਾ ॥ 

କାମ ଓ ରକ୍ରାଧ ଦୁଇଟି ଅଥବାତ ଶ୍ଵାସର ପଞିୁ୍ଜର କିଛି ଭାଗ କାମ ଏବଂ ରକ୍ରାଧରର ଫସି ନଷ୍ଟ ର ାଇ 

 ାଇଥାଏ ଆଉ ପ୍ରାଣରି ମନର ତରଂଗ ଲୁରଟରା ଅଟନି୍ତ।  

 

ਪੁੰਚ ਿਿੁ ਦਮਦਲ ਦਾਨੁ ਦਨਬੇਿਦਹ ਟਾਾਂਡਾ ਉਿਦਿਓ ਪਾਿਾ ॥੨॥ 

ପାଞ୍ଚ ବିକାର (କାମ, ରକ୍ରାଧ, ରଲାଭ, ରମା , ଅ ଂକାର) ମିଶ ିଲୁଟ ର ାଇଥବିା ପଦାଥବ ନିଜ ମଧ୍ୟରର 

ବାଣି୍ଟ ନିଅନି୍ତ, ଏ  ିପ୍ରକାରର ବଳଦ ପାର ର ାଇ ାଏ ॥2॥ 

 

ਕਹਿ ਕਬੀਿ ੁਸੁਨਹੁ ਿੇ ਸੁੰਿਹੁ ਅਬ ਐਸੀ ਬਦਨ ਆਈ ॥ 

କବୀର ଜୀ କ ନି୍ତ – ର  ସନ୍ଥଜନ! ଶଣୁ, ଏରବ ଏପରି ଅବସ୍ଥା ଆସି  ାଇଛି ର  

 

ਘਾਟੀ ਚਢਿ ਬੈਲੁ ਇਕੁ ਥਾਕਾ ਚਲੋ ਗੋਦਨ ਦਛਟਕਾਈ ॥੩॥੫॥੪੯॥ 

(ପ୍ରଭୁ- ସ୍ମରଣ-ରୂପୀ) ଉଚ୍ଚ ପା ାଡ ଉପରର ଚଢି ଏକ ବଳଦ ଥକି  ାଇଛି ଆଉ ତୃଷ୍ଣାର ସଉଦା ଫିଙି୍ଗ 

ନିଜ  ାତ୍ରାରର ଚାଲୁଅଛି ॥3॥5॥46॥  

 

ਗਉੜੀ ਪੁੰਚਪਦਾ ॥ 

ଗଉଡି ପଞ୍ଚପଦା ॥  

 

ਪੇਵਕੜੈ ਦਦਨ ਚਾਦਿ ਹੈ ਸਾਹੁਿੜੈ ਜਾਿਾ ॥ 

ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ (ଇ ରଲାକ ରୂପୀ) ବାପା ଘରର ଚାରି ଦିନ  ି   ର ବିାକୁ ପଡିବ, ତାପରର ରସ ( ପରରଲାକ-

ରୂପୀ) ଶ୍ଵଶରୁ ଘରକୁ  ି    ିବାକୁ ପଡିବ  
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ਅੁੰਧਾ ਲੋਕੁ ਨ ਜਾਿਈ ਮੂਿਿੁ ਏਆਿਾ ॥੧॥ 

ମଖୂବ, ନିରୀ  ଏବଂ ଜ୍ଞାନ ୀନ ଦୁନିଆ ଏ ା ବୁରଝ ନା ି   ॥1॥ 

 

ਕਹੁ ਡਡੀਆ ਬਾਧੈ ਧਨ ਿੜੀ ॥ 

କୁ ! (ଏ ା ରକଉ   ରକୌତୁକ ଅରଟ?) ପତ୍ନୀ ଏରବ ଅଧା ରଧାତି ପିନ୍ଧି ଦଣ୍ଡାୟମାନ ର ାଇଛନି୍ତ 

 

ਪਾਹੂ ਘਦਿ ਆਏ ਮੁਕਲਾਊ ਆਏ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଅତିଥ ିଘରର ପ ଞ୍ଚ ି ାଇଛନି୍ତ ଆଉ ତା ାର ପତି ତା ାକୁ ରନବା ପାଇ   ଆସିଛନି୍ତ ॥1॥ରୁ ॥  

 

ਓਹ ਦਜ ਦਦਸੈ ਿੂਹੜੀ ਕਉਨ ਲਾਜੁ ਵਹਾਿੀ ॥ 

ଏ  ିର ଉ   ସନୁ୍ଦର କୂଅ ଅଛି, ରକଉ   ସ୍ତ୍ରୀ ରସି ପକାଉଛି? 

 

ਲਾਜੁ ਘੜੀ ਦਸਉ ਿੂਦਟ ਪੜੀ ਉਦਿ ਚਲੀ ਪਦਨਹਾਿੀ ॥੨॥ 

ମାଠିଆ ସ ତି  ା ାର ରସି ଛିଣି୍ଡ  ାଉଛି, ରସ ଜଳ ଭରିବା ବାଲୀ ଇ ରଲାକରୁ ଉଠି ପରରଲାକ 

ଚାଲି ାଏ ॥2॥  

 

ਸਾਦਹਬੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਦਕਰਪਾ ਕਿੇ ਅਪੁਨਾ ਕਾਿਜੁ ਸਵਾਿੇ ॥ 

 ଦି ମାଲିକ ଦୟାର ଘରକୁ ଆସନି୍ତ ଆଉ ନିଜ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ ଧାରଣ କରନି୍ତ, ତା ାର ରଲ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ 

କା ବୟ ସଫଳ କରାଇଥାଏ।  
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Page 334 

 

ਤਾ ਸੋਹਾਗਣਿ ਜਾਿੀਐ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਬੀਚਾਰੇ ॥੩॥ 

କେବଳ କେକେକବକଳ କେହ ିଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ କେୌଭାଗ୍ୟବେୀ ବୁଝାଯାଏ, ଯଦି କେ ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦେୁ ଚିନ୍ତନ 

େରିଥାଏ ॥3॥ 

 

ਣਿਰਤ ਿੀ ਬਾਾਂਧੀ ਸਭ ਣਿਰੈ ਦੇਖਹੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 

(େିନ୍ତୁ, କହ ଭାଇ!) ଏଥକିର େଣ ଅଛି? କେ ବିଚାରୀ େଣ େରିପାରିବ? ନିକଜ େରିଥବିା େର୍ମ ୋରଣରୁ 

ପ୍ରକେୟେ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ କହଉଛନି୍ତ। 

 

ਏਸ ਨੋ ਣਿਆ ਆਖੀਐ ਣਿਆ ਿਰੇ ਣਿਚਾਰੀ ॥੪॥ 

ଆଖ ିକଖାଲି ଆପଣ ଏହା ଆଡେୁ ଧ୍ୟାନ ଦିଅନ୍ତୁ ॥4॥ 

 

ਭਈ ਣਨਰਾਸੀ ਉਣਿ ਚਲੀ ਣਚਤ ਬੰਣਧ ਨ ਧੀਰਾ ॥ 

କେ ନିରାଶ କହାଇ (ଦୁନିଆରୁ) ଚାଲିଯାଇଥାଏ, ୋହାର ର୍ନକର କେୌଣେି ୋହାରା ଏବଂ କ ୈଯମୟ 

ନଥାଏ।  

 

ਹਣਰ ਿੀ ਚਰਿੀ ਲਾਣਗ ਰਹੁ ਭਜੁ ਸਰਣਿ ਿਬੀਰਾ ॥੫॥੬॥੫੦॥ 

କହ େବୀର! ଭଗ୍ବାନଙ୍କ ଚରଣକର ଲାଗି୍ ରୁହ ଆଉ ୋହାଙ୍କ ଚରଣର ଭଜନ େର ॥5॥6॥50॥ 

 

ਗਉੜੀ ॥ 

ଗ୍ଉଡି ॥  

 

ਜੋਗੀ ਿਹਣਹ ਜੋਗੁ ਭਲ ਮੀਿਾ ਅਿਰ ੁਨ ਦਜੂਾ ਭਾਈ ॥ 

କଯାଗ୍ୀ େହଥିାଏ- କହ ଭାଇ! କଯାଗ୍ ର୍ାଗ୍ମ ହି ିଁ ଭଲ  ଏବଂ ରି୍ଠା ଅକେ େଥା ଅନୟ େିଛି ଉପଯକୁ୍ତ ନୁକହ ିଁ। 

 

ਰੁੰਣਿਤ ਮੁੰਣਿਤ ਏਿੈ ਸਬਦੀ ਏਇ ਿਹਣਹ ਣਸਣਧ ਪਾਈ ॥੧॥ 

େନ୍ନ୍ୟାେୀ ଏବଂ ଅବ େୂ ଏହା େହଥିାନି୍ତ କଯ କେର୍ାକନ ହି ିଁ େିଦି୍ଧ ପ୍ରାପ୍ତ େରିଛନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਹਣਰ ਣਬਨੁ ਭਰਣਮ ਭੁਲਾਨੇ ਅੰਧਾ ॥ 

ଜ୍ଞାନହୀନ ର୍ନୁଷ୍ୟ ଭଗ୍ବାନଙୁ୍କ ବିେର୍୍େୃ େରି ଦି୍ଵ ାକର ଫେିଥାଏ, 
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ਜਾ ਪਣਹ ਜਾਉ ਆਪੁ ਛੁਟਿਾਿਣਨ ਤੇ ਬਾਧੇ ਬਹੁ ਿੰਧਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ, ର୍ ିଁ ୁଯାହା ପାଖେୁ ନିଜ ଅହଂରୁ ର୍କିୁ୍ତ େରାଇବାେୁ ଯାଇଥାଏ, କେର୍ାକନ େବୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଅହଂର 

ଅକନେ ବନ୍ଧନକର ଫେି ରହଛିନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਜਹ ਤੇ ਉਪਜੀ ਤਹੀ ਸਮਾਨੀ ਇਹ ਣਬਣਧ ਣਬਸਰੀ ਤਬ ਹੀ ॥ 

କଯକବ ର୍ନୁଷ୍ୟ ଏହ ିପ୍ରୋର ଅହଂ ଭୁଲି ଯାଇଥାଏ, କେକେକବକଳ ଆତ୍ମା କେଥକିର ଲୀନ କହାଇଥାଏ, 

ଯାହା ଠାରୁ କେ ଉତ୍ପନ୍ନ୍ କହାଇଥଲିା।  

 

ਪੰਣਿਤ ਗੁਿੀ ਸੂਰ ਹਮ ਦਾਤੇ ਏਣਹ ਿਹਣਹ ਬਿ ਹਮ ਹੀ ॥੨॥ 

ପଣି୍ଡେ, ଗ୍ଣୁବାନ, େରୁବୀର ଏବଂ ଦାନବୀର ଏହା େହନି୍ତ କଯ କେବଳ କେର୍ାକନ ହି ିଁ ର୍ହାନ ଅେନି୍ତ 

॥2॥ 

 

ਣਜਸਣਹ ਬੁਝਾਏ ਸੋਈ ਬੂਝੈ ਣਬਨੁ ਬੂਝੇ ਣਿਉ ਰਹੀਐ ॥ 

ଭଗ୍ବାନ କଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତେୁ ସ୍ଵୟଂ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ େରିଛନି୍ତ, କେ ବୁଝଥିାଏ େଥା ୋହାଙୁ୍କ ବୁଝିବା ବିନା ଜୀବନ 

ହି ିଁ ବୟଥମ ଅକେ।  

 

ਸਣਤਗੁਰ ੁਣਮਲੈ ਅੰਧੇਰਾ ਚੂਿੈ ਇਨ ਣਬਣਧ ਮਾਿਿੁ ਲਹੀਐ ॥੩॥ 

େଦଗ୍ରୁୁଙ୍କ େହିେ ରି୍ଶକିଲ ଅଜ୍ଞାନୋର ଅନ୍ଧୋର ଦୂର କହାଇଯାଏ, ଏହ ିବି  ିଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁ ନାର୍ ରୂପୀ 

ହୀରା ପ୍ରାପ୍ତ କହାଇଥାଏ ॥3॥ 

 

ਤਣਜ ਬਾਿੇ ਦਾਹਨੇ ਣਬਿਾਰਾ ਹਣਰ ਪਦ ੁਣਦਿੜੁ ਿਣਰ ਰਹੀਐ ॥ 

ନିଜର ବାର୍ ହାେ ଓ ଡାହାଣ ହାେ ପାପ ଛାଡି ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଚରଣ  ରି ରହବିା ଉଚିେ।  

 

ਿਹੁ ਿਬੀਰ ਗੂੰਗੈ ਗੁੜੁ ਖਾਇਆ ਪੂਛੇ ਤੇ ਣਿਆ ਿਹੀਐ ॥੪॥੭॥੫੧॥ 

କହ େବୀର! ଯଦି ଜଡା ବୟକି୍ତ ଗ୍ଡୁ ଖାଇଥାଏ, ୋହାକହକଲ ପଚାରିକଲ କେ େଣ େହ ିପାରିବ ॥4॥ 

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਿਬੀਰ ਜੀ ॥ 

ରାଗ୍ ଗ୍ଉଡି ପରୁବୀ େବୀର ଜୀ ॥  

 

ੴ ਸਣਤਗੁਰ ਪਿਸਾਣਦ ॥ 

ଈଶ୍ଵର ଏେ ଅେନି୍ତ ଯାହାଙୁ୍କ େଦଗ୍ରୁୁଙ୍କ େୃପାରୁ ପାଇ ହୁଏ।  
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ਜਹ ਿਛੁ ਅਹਾ ਤਹਾ ਣਿਛੁ ਨਾਹੀ ਪੰਚ ਤਤੁ ਤਹ ਨਾਹੀ ॥ 

କଯଉ ିଁଠି େିଛି ଥଲିା, କେଠାକର ଏକବ େିଛି ର୍ଧ୍ୟ ନାହି ିଁ, ପାଞ୍ଚ େତ୍ତ୍ଵ ର୍ଧ୍ୟ କେଠାକର ନାହି ିଁ। 

 

ਇੜਾ ਣਪੰਗੁਲਾ ਸੁਖਮਨ ਬੰਦੇ ਏ ਅਿਗਨ ਿਤ ਜਾਹੀ ॥੧॥ 

କହ ର୍ନୁଷ୍ୟ! ଝଡା, ପିଙ୍ଗଳା େଥା େଷୁ୍ମୁ୍ ନା ନାଡି ଏକବ କେଉ ିଁ ଭଳି ଗ୍ଣା ଯାଇପାରିବ ॥1॥ 

 

ਤਾਗਾ ਤੂਟਾ ਗਗਨੁ ਣਬਨਣਸ ਗਇਆ ਤੇਰਾ ਬੋਲਤੁ ਿਹਾ ਸਮਾਈ ॥ 

(କର୍ାହର) େେୂା ଛିଣି୍ଡ ଯାଇଛି ଆଉ ବୁଦି୍ଧ ନାଶ କହାଇଯାଇଛି, କୋର ବଚନ କେଉ ିଁଠି ଲୁପ୍ତ 

କହାଇଯାଇଛି। 

 

ਏਹ ਸੰਸਾ ਮੋ ਿਉ ਅਨਣਦਨੁ ਣਬਆਪੈ ਮੋ ਿਉ ਿੋ ਨ ਿਹੈ ਸਮਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହ ିଦି୍ଵ ା କର୍ାକେ ଦିନ ରାେି ଲାଗି୍ ରହଥିାଏ, କେହ ିବର୍ଣ୍ମନା େରି ଏହା କର୍ାକେ ବୁଝାଇ ପାରି ନାହାନି୍ତ 

॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਜਹ ਬਰਭੰਿੁ ਣਪੰਿੁ ਤਹ ਨਾਹੀ ਰਚਨਹਾਰ ੁਤਹ ਨਾਹੀ ॥ 

ଏହ ିଦୁନିଆ କଯଉ ିଁଠି ଅଛି, ଶରୀର କେଠାର ନାହି ିଁ, ୋହାର ରଚୟିୋ ର୍ଧ୍ୟ କେଠାକର ନାହାନି୍ତ। 

 

ਜੋੜਨਹਾਰੋ ਸਦਾ ਅਤੀਤਾ ਇਹ ਿਹੀਐ ਣਿਸੁ ਮਾਹੀ ॥੨॥ 

କଯାଡିବା ବାଲା େବମଦା ହି ିଁ ନିଲିପ୍ତ ଅକେ, ଏକବ ଏହ ିଆତ୍ମା ୋହା ଭିେକର ଅଛି କବାଲି େହ ିପାରିବା? 

॥2॥ 

 

ਜੋੜੀ ਜੁੜੈ ਨ ਤੋੜੀ ਤੂਟੈ ਜਬ ਲਗੁ ਹੋਇ ਣਬਨਾਸੀ ॥ 

ରି୍ଶାଇକଲ ର୍ନୁଷ୍ୟ େତ୍ତ୍ଵ ରି୍ଶ ିପାକର ନାହି ିଁ, କଯ ପଯମୟନ୍ତ ଶରୀର ନାଶ କହାଇ ନାହି ିଁ, ୋହା ଅଲଗ୍ା 

େରିକଲ ଅଲଗ୍ା ହୁଏନାହି ିଁ। 

 

ਿਾ ਿੋ ਿਾਿੁਰ ੁਿਾ ਿੋ ਸੇਿਿੁ ਿੋ ਿਾਹੂ ਿੈ ਜਾਸੀ ॥੩॥ 

ଆତ୍ମା ୋହାର ର୍ାଲିେ ଆଉ ୋହାର କେବିୋ ଅକେ? ୋହା କେଉ ିଁଠିେୁ ଏବଂ ୋହା ପାଖେୁ ଯାଇ 

ପାରିବ? ॥3॥ 

 

ਿਹੁ ਿਬੀਰ ਣਲਿ ਲਾਣਗ ਰਹੀ ਹੈ ਜਹਾ ਬਸੇ ਣਦਨ ਰਾਤੀ ॥ 

କହ େବୀର! କର୍ାର ବୃତି୍ତ କେଠାକର ଲାଗି୍ ରହ ିଥାଏ, କଯଉ ିଁଠି ଦନି ରାେି ପ୍ରଭୁ ନିବାେ େରିଥାନି୍ତ।  
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ਉਆ ਿਾ ਮਰਮੁ ਓਹੀ ਪਰੁ ਜਾਨੈ ਓਹੁ ਤਉ ਸਦਾ ਅਣਬਨਾਸੀ ॥੪॥੧॥੫੨॥ 

ୋହାଙ୍କ ରହେୟ କେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜାଣଥିାନି୍ତ ଆଉ କେ ଅର୍ର, ଶାଶ୍ଵେ ଏବଂ ଅବିନାଶୀ ଅେନି୍ତ 

॥4॥1॥52॥ 

 

ਗਉੜੀ ॥ 

ଗ୍ଉଡି॥  

 

ਸੁਰਣਤ ਣਸਣਮਿਣਤ ਦਇੁ ਿੰਨੀ ਮੁੰਦਾ ਪਰਣਮਣਤ ਬਾਹਣਰ ਣਖੰਥਾ ॥ 

ଭଗ୍ବାନଙ୍କ ଚରଣକର ବୃତି୍ତ କଯାଡିବା ଆଉ ନାର୍ ସ୍ମରଣ ଦୁଇେି କର୍ାର ୋନର ଦୁଇେି ର୍ଦୁ୍ରା ଅକେ ଆଉ 

ଭଗ୍ବାନଙ୍କ ଯଥାଥମ ଜ୍ଞାନ କର୍ାର ଆବରଣ ଅକେ।  

 

ਸੁੰਨ ਗੁਿਾ ਮਣਹ ਆਸਿੁ ਬੈਸਿੁ ਿਲਪ ਣਬਬਰਣਜਤ ਪੰਥਾ ॥੧॥ 

ଧ୍ୟାନ ଅବସ୍ଥା ରୂପୀ ଗ୍ମୁ୍ଫାକର ର୍ ିଁ ୁଆେନ ଲଗ୍ାଇ ବିରାଜର୍ାନ ଅଛି ଆଉ େଳ୍ପନା ବିବଜିେ କର୍ାର କଯାଗ୍ 

ର୍ାଗ୍ମ ଅକେ। ॥1॥ 

 

ਮੇਰੇ ਰਾਜਨ ਮੈ ਬੈਰਾਗੀ ਜੋਗੀ ॥ 

କହ କର୍ାର ରାଜନ! ର୍ ିଁ ୁଈଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରୀେିକର ରଙ୍ଗୀନ କହାଇଥବିା କଯାଗ୍ୀ ଅକେ।  

 

ਮਰਤ ਨ ਸੋਗ ਣਬਓਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

“ଏଥପିାଇ ିଁ, କର୍ାକେ ର୍େୁୃୟ, କଶାେ, ଏବଂ ବିକୟାଗ୍ ସ୍ପଶମ େକର ନାହି ିଁ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਖੰਿ ਬਿਹਮੰਿ ਮਣਹ ਣਸੰਙੀ ਮੇਰਾ ਬਟਆੂ ਸਭੁ ਜਗੁ ਭਸਮਾਧਾਰੀ ॥ 

େଂପରୂ୍ଣ୍ମ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡକର (ଭଗ୍ବାନଙ୍କ ଅସି୍ତତ୍ଵର େକେଶ େର୍ସ୍ତଙୁ୍କ କଦବା) ଏହ ିବାଜା ବାଯଅୁଛି, ୋରା 

ଦୁନିଆେୁ କ୍ଷଣଭଙୁ୍ଗର ଭାବିବା, ଏହା କର୍ାର ଭସ୍ମ ରଖବିା ଥଳି ଅକେ।  

 

ਤਾੜੀ ਲਾਗੀ ਣਤਿਪਲੁ ਪਲਟੀਐ ਛੂਟੈ ਹੋਇ ਪਸਾਰੀ ॥੨॥ 

େିନି ଗ୍ଣୁ ବାଲୀ ର୍ାୟାରୁ ର୍କିୁ୍ତ ଏବଂ େଂୋରରୁ କର୍ାକ୍ଷ କର୍ାର େର୍ା  ିଲଗ୍ାଇବା ଅକେ ॥2॥ 

 

ਮਨੁ ਪਿਨੁ ਦਇੁ ਤੰੂਬਾ ਿਰੀ ਹੈ ਜੁਗ ਜੁਗ ਸਾਰਦ ਸਾਜੀ ॥ 

ନିଜ ହୃଦୟ ଏବଂ ଶ୍ଵାେେୁ ର୍ ିଁ ୁବୀଣାର ଦୁଇେି େୁମି୍ବ ବନାଇଛି ଆଉ େବୁ ଯଗୁ୍କର ବିଦୟର୍ାନ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ର୍ ିଁ ୁ

ୋହାର ଦଣି୍ଡ ବନାଇଛି।  
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Page 335 

 

ਥਿਰ ੁਭਈ ਤੰਤੀ ਤੂਟਥਿ ਨਾਹੀ ਅਨਹਦ ਥ ੰਗੁਰੀ ਬਾਜੀ ॥੩॥ 

ତାର ସି୍ଥର ହହାଇଯାଇଛି ଆଉ ଛିଣଡୁ୍ ନାହି ିଁ ତଥା (ହ ାର ଭିତହର) ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବହର ଅନାହତ ଶବ୍ଦ 

ବାଜଅୁଛି ॥3॥  

 

ਿੁਥਨ ਮਨ ਮਗਨ ਭਏ ਹੈ ਪੂਰੇ ਮਾਇਆ ਡੋਲ ਨ ਲਾਗੀ ॥ 

ତାହାକୁ ଶଣୁବିା ଦ୍ଵାରା ହ ାର  ନ  ଗ୍ନ ହହାଇଯାଇଛି ଆଉ ତାହାକୁ ହ ାହନିୀର ଧକ୍କା ଲାହେ ନାହି ିଁ। 

 

 ਹੁ  ਬੀਰ ਤਾ  ਉ ਪੁਨਰਥਪ ਜਨਮੁ ਨਹੀ ਖੇਥਲ ਗਇਓ ਬੈਰਾਗੀ ॥੪॥੨॥੫੩॥ 

ହହ କବୀର! ପ୍ରଭୁ ପ୍ରୀତି ବାଲା ହଯଉ ିଁ ହଯାେୀ ଏପରି ହେଳ ହେଳିଥାଏ, ହେ ପନୁବବାର ଜନ୍ ମ ନିଏ ନାହି ିଁ 

॥4॥2॥53॥ 

 

ਗਉੜੀ ॥ 

େଉଡି ॥ 

 

ਗਜ ਨਵ ਗਜ ਦਿ ਗਜ ਇ ੀਿ ਪੁਰੀਆ ਏ  ਤਨਾਈ ॥ 

ନବ େଜ (ହୋଲକ), ଦଶ େଜ (ନାଡି) ଆଉ ଏହକାଇଶ େଜର ଏକ ପରୁା ଥାନ ବୁଣ।  

 

ਿਾਠ ਿੂਤ ਨਵ ਖੰਡ ਬਹਤਥਰ ਪਾਟ ੁਲਗੋ ਅਥਿ ਾਈ ॥੧॥ 

ଷାଠିଏ େତୂା(େତୂା) ଏବଂ ବାସ୍ତରି ହପହେ (ହଛାେ ନାଡି) ୋଥହିର  ନବ ହଜାଡ (ଭାେ)  ିଶାଅ। ॥1॥  

 

ਗਈ ਬੁਨਾਵਨ ਮਾਹੋ ॥ ਘਰ ਛੋਥਡਐ ਜਾਇ ਜੁਲਾਹੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େତୂା ବୁଣାଇବା ପାଇ ିଁ ଯାଇଥବିା ଆତ୍ମା କହହ, ନିଜ ପରୁୁଣା ଘର (ଶରୀର)କୁ ଛାଡି ଆତ୍ମା ବାଛିଥବିା 

ଜାୋକୁ ଚାଲିଯାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਗਜੀ ਨ ਥਮਨੀਐ ਤੋਥਲ ਨ ਤੁਲੀਐ ਪਾਚਨੁ ਿੇਰ ਅਢਾਈ ॥ 

ଶରୀର େଜହର  ାପି କିମ୍ବା ଓଜନହର ତଉଲା ଯାଇ ପାରିବ ନାହି ିଁ, ତାହାର ୋଦୟ େତୂାକୁ ଧରିଥବିା 

ପଦାଥବ ଅହେ।  

 

ਜੌ  ਥਰ ਪਾਚਨੁ ਬੇਥਗ ਨ ਪਾਵੈ ਝਗਰ ੁ ਰੈ ਘਰਹਾਈ ॥੨॥ 

ଯଦି ଶରୀରକୁ ଶୀଘ୍ର ୋଦୟ  ିହଳନାହି ିଁ, ତାହାହହହଲ ଆତ୍ମା ଝେଡା କରିଥାଏ ଆଉ ଶରୀରର ଘର ନଷ୍ଟ 

ହହାଇଯାଏ ॥2॥ 

 

ਥਦਨ  ੀ ਬੈਠ ਖਿਮ  ੀ ਬਰ ਿ ਇਹ ਬੇਲਾ  ਤ ਆਈ ॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରତିକୂଳ ଆତ୍ମା! ତୁ କୁ ଏଠାହର ହକହତ ଦିନ ବେିବାକୁ ପଡିବ? ଏହ ିଅବେର ହତାହତ 

ପନୁବବାର ହକହବ  ିଳିବ? 
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ਛੂਟੇ  ੰੂਡੇ ਭੀਗੈ ਪੁਰੀਆ ਚਥਲਓ ਜੁਲਾਹੋ ਰੀਿਾਈ ॥੩॥ 

ବରତନ ଓ ଓଦା ବସୁ୍ତ ଛାଡି ପବିତ୍ର ଆତ୍ମା ହରାଧହର ଚାଲିଯାଏ ॥3॥ 

 

ਛੋਛੀ ਨਲੀ ਤੰਤੁ ਨਹੀ ਥਨ ਿੈ ਨਤਰ ਰਹੀ ਉਰਝਾਈ ॥ 

ଶ୍ବାେର େତୂା ୋଲି ପବନର ନାଳୀରୁ  ିଳିବ ନାହି ିଁ, ଶ୍ଵାେର େତୂା ଛିଣି୍ଡଯାଏ।  

 

ਛੋਥਡ ਪਿਾਰ ੁਈਹਾ ਰਹੁ ਬਪੁਰੀ  ਹੁ  ਬੀਰ ਿਮਝਾਈ ॥੪॥੩॥੫੪॥ 

ହହ ଭାେୟହୀନ ଆତ୍ମା! ଏଠାହର, (ଈହହଲାକହର0 ରହ ିତୁ େଂୋରକୁ ତୟାେ କର, ହତାହତ ଏହ ିଜ୍ଞାନ 

ହଦବା ପାଇ ିଁ କବୀର ଏହା କହଛିନି୍ତ ॥4॥3॥54॥ 

 

ਗਉੜੀ ॥ 

େଉଡି ॥  

 

ਏ  ਜੋਥਤ ਏ ਾ ਥਮਲੀ ਥ ੰਬਾ ਹੋਇ ਮਹੋਇ ॥ 

ଏକ ହଜୟାତି ପର  ହଜୟାତିହର  ିଶଯିାଏ, କଣ ଏହ  ପନୁବବାର ଅଲୋ ହହାଇପାରିବ ନାହି ିଁ? 

 

ਥਜਤੁ ਘਥਟ ਨਾਮੁ ਨ ਊਪਜੈ ਫੂਥਟ ਮਰੈ ਜਨੁ ਿੋਇ ॥੧॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତର ହୃଦୟହର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନା  ଅଙୁ୍କରିତ ହୁଏନାହି ିଁ, ହେ ଦୁୁଃେୀ ହହାଇ  ରିଥାଏ ॥1॥ 

 

ਿਾਵਲ ਿੁੰਦਰ ਰਾਮਈਆ ॥ 

ହହ ହ ାର ଶୟା ଳ ଏବଂ େନୁ୍ଦର ରା ! 

 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਤੋਥਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହ ାର  ନ ହତାର ଚରଣହର ଲାେିଅଛି ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਿਾਿੁ ਥਮਲੈ ਥਿਥਿ ਪਾਈਐ ਥ  ਏਹੁ ਜੋਗੁ ਥ  ਭੋਗੁ ॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ େହିତ  ିଶହିଲ େିଦି୍ଧ ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଥାଏ, ଏହ ିହଯାେ  ାେବ ଓ ହଭାେର କଣ ଲାଭ ଅଛି? 

 

ਦਹੁੁ ਥਮਥਲ  ਾਰਜੁ ਊਪਜੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿੰਜੋਗੁ ॥੨॥ 

ହଯହବ େରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ଏବଂ ଶେିଙ୍କ ବୃତି୍ତ ଦୁଇେି ନିଜ ଭିତହର  ିଳିଯାନି୍ତ, ତାହାହହହଲ କାଯବୟ େଫଳ 

ହହାଇଯାଏ ଆଉ ରା ଙ୍କ ନା ର େଂହଯାେ କାୟ  ହହାଇଯାଏ ॥2॥ 

 

ਲੋਗੁ ਜਾਨੈ ਇਹੁ ਗੀਤੁ ਹੈ ਇਹੁ ਤਉ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਰ ॥ 

ହଲାକ ଭାବନି୍ତ ହଯ ଏହ ିେରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଏକ େୀତ ଅହେ, ପରନ୍ତୁ, ଏହା ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ଚିନ୍ତନ ଅହେ। 

 

ਥਜਉ  ਾਿੀ ਉਪਦੇਿੁ ਹੋਇ ਮਾਨਿ ਮਰਤੀ ਬਾਰ ॥੩॥ 

ଏହା ହେହ ିଉପହଦଶ ଭଳି ଅହେ ଯାହା ବନାରେହର  ନୁଷୟକୁ  ରିବା େ ୟହର ଦିଆଯାଏ ॥3॥ 
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 ੋਈ ਗਾਵੈ  ੋ ਿੁਣੈ ਹਥਰ ਨਾਮਾ ਥਚਤੁ ਲਾਇ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଚିତ୍ତ ଲୋଇ ଭେବାନଙ୍କ ନା କୁ େ ିଁା କରିଥାଏ ଅଥବା ଶଣୁଥିାଏ,  

 

 ਹੁ  ਬੀਰ ਿੰਿਾ ਨਹੀ ਅੰਥਤ ਪਰਮ ਗਥਤ ਪਾਇ ॥੪॥੧॥੪॥੫੫॥ 

ହହ କବୀର! ଏଥହିର ହକୌଣେି େହନ୍ଦହ ନାହି ିଁ ହଯ ହେ ଅବଶୟ ପର  େତି ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ 

॥4॥1॥4॥55॥ 

 

ਗਉੜੀ ॥ 

େଉଡି॥  

 

ਜੇਤੇ ਜਤਨ  ਰਤ ਤੇ ਡੂਬੇ ਭਵ ਿਾਗਰ ੁਨਹੀ ਤਾਥਰਓ ਰੇ ॥ 

ଭେବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ ବିନା  ନୁଷୟ ହଯହତ ଯତ୍ନ କହଲ  ଧ୍ୟ, ଏହ ିଭବୋେରହର ଡୁବି ଯାଇଥାଏ ଆଉ 

ପାର ହୁଏନାହି ିଁ।  

 

 ਰਮ ਿਰਮ  ਰਤੇ ਬਹੁ ਿੰਜਮ ਅਹੰਬੁਥਿ ਮਨੁ ਜਾਥਰਓ ਰੇ ॥੧॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଧ ବ, କ ବ ଏବଂ ବହୁତ େଂଯ  କରିଥାଏ, ଅହଂ ବୁଦି୍ଧ ତାହାର  ନକୁ ଜଳାଇଦିଏ ॥1॥  

 

ਿਾਿ ਗਰਾਿ  ੋ ਦਾਤੋ ਠਾ ੁਰ ੁਿੋ ਥ ਉ ਮਨਹੁ ਥਬਿਾਥਰਓ ਰੇ ॥ 

ହହ ନଶ୍ଵର ପ୍ରାଣୀ! ତୁ ହେହି ଠାକୁରଙୁ୍କ ନିଜ ହୃଦୟହର କାହି ିଁକି ଭୁଲିଯାଇଛୁ, ଯିଏ ହତାହତ ଜୀବନ ଏବଂ 

ହଭାଜନ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ? 

 

ਹੀਰਾ ਲਾਲੁ ਅਮੋਲੁ ਜਨਮੁ ਹੈ  ਉਡੀ ਬਦਲੈ ਹਾਥਰਓ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହ ି ନୁଷୟ ଜନ୍ ମ ହୀରା ଏବଂ ଅ ଲୂୟ ରତ୍ନ ଅହେ, କିନ୍ତୁ ତୁ ଏହାକୁ କଉଡି ଭଳି ହରାଇ ହଦଇଛୁ 

॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਥਤਰਿਨਾ ਥਤਰਖਾ ਭੂਖ ਭਰਥਮ ਲਾਗੀ ਥਹਰਦੈ ਨਾਥਹ ਬੀਚਾਥਰਓ ਰੇ ॥ 

ହହ ଭାଇ! ହତାହତ ତୃଷ୍ଣା ଏବଂ ଦି୍ଵଧାର କ୍ଷଧୁା ଲାେଅୁଛି, କାରଣ ନିଜ ହୃଦୟହର ତୁହ  ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନା ର 

ଚିନ୍ତନ କରୁ ନାହ ିଁ।  

 

ਉਨਮਤ ਮਾਨ ਥਹਥਰਓ ਮਨ ਮਾਹੀ ਗੁਰ  ਾ ਿਬਦ ੁਨ ਿਾਥਰਓ ਰੇ ॥੨॥ 

ଧ ବ-କ ବର ନିଶା ତାହାକୁ ଠକି ହଦଇଛି, ଯିଏ େରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ନିଜ ହୃଦୟହର ରହେ ନାହି ିଁ। ॥2॥ 

 

ਿੁਆਦ ਲੁਭਤ ਇੰਦਰੀ ਰਿ ਪਰੇਥਰਓ ਮਦ ਰਿ ਲੈਤ ਥਬ ਾਥਰਓ ਰੇ ॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ପାପୀ ଅହେ ଯିଏ ଦୁନିଆର ସ୍ଵାଦହର ଆକଷିତ ହହାଇଥାଏ, ଯିଏ ହଭାେ ରେହର ଲୀନ 

ଥାଏ ଆଉ  ଦିରାର ସ୍ଵାଦ ହନଇଥାଏ। 
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 ਰਮ ਭਾਗ ਿੰਤਨ ਿੰਗਾਨੇ  ਾਿਟ ਲੋਹ ਉਿਾਥਰਓ ਰੇ ॥੩॥ 

ଯିଏ ଉତ୍ତ  ଭାେୟ ଦ୍ଵାରା େନ୍ଥଙ୍କ େଙ୍ଗତିହର ହଯାଡି ରହଥିାଏ, କାଠହର ଲାେିଥବିା ଲୁହା ଭଳି 

ଭବୋେରରୁ ପାର ହହାଇଯାଏ ॥3॥ 

 

ਿਾਵਤ ਜੋਥਨ ਜਨਮ ਭਰਥਮ ਿਾ ੇ ਅਬ ਦਖੁ  ਥਰ ਹਮ ਹਾਥਰਓ ਰੇ ॥ 

ଭ୍ର ହର ଫେି  ିଁ ୁଅହନକ ହଯାନିହର ଜନ୍ ମ ହନଇଛି ଆଉ ହାରିଯାଇଛି, ଏହବ  ିଁ ୁଏହ ିଦୁୁଃେହର ଥକି 

ଯାଇଛି। 

 

 ਥਹ  ਬੀਰ ਗੁਰ ਥਮਲਤ ਮਹਾ ਰਿੁ ਪਰੇਮ ਭਗਥਤ ਥਨਿਤਾਥਰਓ ਰੇ ॥੪॥੧॥੫॥੫੬॥ 

ହହ କବୀର! େରୁୁଙ୍କ େହିତ  ିଶବିା ଦ୍ଵାରା ହ ାହତ  ହା ରେ ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଛି ଆଉ ହପ୍ର  ଭକି୍ତହର  ିଁ ୁ

ବିକାର ଠାରୁ ବଞ୍ଚ ିଯାଇଛି ॥4॥1॥5॥56॥  

 

ਗਉੜੀ ॥ 

େଉଡି॥  

 

 ਾਲਬੂਤ  ੀ ਹਿਤਨੀ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਚਲਤੁ ਰਥਚਓ ਜਗਦੀਿ ॥ 

ହହ  େୂବ  ନ! ଭେବାନ ଏହ ିଦୁନିଆହର ଏକ ଲୀଳା ରଚିଛନି୍ତ, ହଯପରି ହାତୀକୁ ଧରିବା ପାଇ ିଁ ହଲାହକ 

କାଳ ଭୁତ ହସି୍ତନୀ ବନାଇ ଥାନି୍ତ। 

 

 ਾਮ ਿੁਆਇ ਗਜ ਬਥਿ ਪਰੇ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਅੰ ਿੁ ਿਥਹਓ ਿੀਿ ॥੧॥ 

ହହ  େୂବ  ନ! କା ବାେନାହର ବଶୀଭୂତ ହାତୀ ନିୟନ୍ତ୍ରଣକୁ ଆେିଥାଏ ଆଉ ନିଜ  ଣୁ୍ଡ ଉପହର 

 ହାବଳର ଅଙୁ୍କଶ େହୟ କରିଥାଏ ॥1॥ 
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ਬਿਖੈ ਿਾਚੁ ਹਬਿ ਿਾਚੁ ਸਮਝੁ ਮਨ ਿਉਿਾ ਿੇ ॥ 

ହେ ମରୂ୍ଖ ମନ! ବିକାରରୁ ବଞ୍ଚ, ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାହର ଲୀନ େୁଅ ଆଉ ଏେ ିଉପହେଶ ଧାରଣ କର! 

 

ਬਨਿਭੈ ਹੋਇ ਨ ਹਬਿ ਭਜੇ ਮਨ ਿਉਿਾ ਿੇ ਗਬਹਓ ਨ ਿਾਮ ਜਹਾਜੁ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ହେ ମରୂ୍ଖ ମନ! ତୁ ନିର୍ଖୀକ ହୋଇ ର୍ଗବାନଙ୍କ ର୍ଜନ କରି ନାେ  ୁ ଆଉ ରାମ ନାମ ରୂପୀ ଜାୋଜ ଉପହର 

ସବାର ହୋଇ ନାେ  ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਮਿਕਟ ਮੁਸਟੀ ਅਨਾਜ ਕੀ ਮਨ ਿਉਿਾ ਿੇ ਲੀਨੀ ਹਾਥੁ ਪਸਾਬਿ ॥ 

ହେ ମରୂ୍ଖ ମନ! ନିଜ ୋତ ଆଗକୁ ବଢାଇ ମାଙ୍କଡ ର୍ଳି ମଠୁି ର୍ରି ନିଏ।  

 

ਛੂਟਨ ਕੋ ਸਹਸਾ ਪਬਿਆ ਮਨ ਿਉਿਾ ਿੇ ਨਾਬਚਓ ਘਿ ਘਿ ਿਾਬਿ ॥੨॥ 

ହେ ମରୂ୍ଖ ମନ! ମକିୁ୍ତ ପାଇବା ପାଇ   ଚିନ୍ତା ଧାରଣ କର, ତାୋକୁ ସବୁ ଦ୍ଵାରହର ନାଚିବାକୁ ପଡିଥାଏ ॥2॥  

 

ਬਜਉ ਨਲਨੀ ਸੂਅਟਾ ਗਬਹਓ ਮਨ ਿਉਿਾ ਿੇ ਮਾਯਾ ਇਹੁ ਬਿਉਹਾਿ ੁ॥ 

ହେ ମରୂ୍ଖ ମନ! ହେପରି ଶଆୁ ହ ାଟ ଡାଳହର ବସି ଫସିେିବା ର୍ଳି ଆମ ମନ ମାୟାର ଜାଲହର 

ଫସିୋଏ।  

 

ਜੈਸਾ ਿੰਗੁ ਕਸੁੰਭ ਕਾ ਮਨ ਿਉਿਾ ਿੇ ਬਿਉ ਪਸਬਿਓ ਪਾਸਾਿ ੁ॥੩॥ 

ହେ ମରୂ୍ଖ ମନ! ହେପରି ଅଳସୀ ଫୁଲର ରଙ୍ଗ ଅଳ୍ପ େିନ ପାଇ   ଥାଏ, ହସପରି େି   େୁନିଆର ପ୍ରସାର ଚାରି 

େିନ ପାଇ   ଅହଟ। ॥3॥  

 

ਨਾਵਨ ਕਉ ਿੀਿਥ ਘਨੇ ਮਨ ਿਉਿਾ ਿੇ ਪੂਜਨ ਕਉ ਿਹੁ ਦੇਵ ॥ 

ହେ ମରୂ୍ଖ ମନ! ସ୍ନାନ କରିବା ପାଇ   ବେୁତ ଧାମିକ ତୀଥଖ ଅ ି ଆଉ ପଜୂା କରିବା ପାଇ   ଅହନକ ହେବୀ 

ହେବତା ଅ ନି୍ତ। 

 

ਕਹੁ ਕਿੀਿ ਛੂਟਨੁ ਨਹੀ ਮਨ ਿਉਿਾ ਿੇ ਛੂਟਨੁ ਹਬਿ ਕੀ ਸੇਵ ॥੪॥੧॥੬॥੫੭॥ 

କବୀର ଜୀ କେନି୍ତ ହେ ହେ ମରୂ୍ଖ ମନ! ଏେପିରି ହତାର ମକିୁ୍ତ ହେବ ନାେି  , ହକବଳ ର୍ଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ ଓ 

ର୍କି୍ତ କରିହଲ ମକିୁ୍ତ ମିଳିବ ॥4॥1॥6॥57॥ 

 

ਗਉੜੀ ॥ 

ଗଉଡି॥ 

 

ਅਗਬਨ ਨ ਦਹੈ ਪਵਨੁ ਨਹੀ ਮਗਨੈ ਿਸਕਿ ੁਨੇਬਿ ਨ ਆਵੈ ॥ 

ଏେ ିନାମ ଧନକୁ ନା ଅଗି୍ନ ଜଳାଇ ପାହର, ନା ପବନ ଉଡାଇ ପାହର ଆଉ ନା ଏୋ ନିକଟକୁ ହଚାର 

ଆସିପାହର।  
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ਿਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਕਬਿ ਸੰਚਉਨੀ ਸੋ ਧਨੁ ਕਿ ਹੀ ਨ ਜਾਵੈ ॥੧॥ 

(ହେ ଜୀବ!) ରାମ ନାମ ରୂପୀ ଧନ ସଞ୍ଚୟ କର; କାରଣ ଏେ ିଧନ କୁଆହଡ ୋଏ ନାେି  । ॥1॥  

 

ਹਮਿਾ ਧਨੁ ਮਾਧਉ ਗੋਬਿੰਦ ੁਧਿਣੀਧਿ ੁਇਹੈ ਸਾਿ ਧਨੁ ਕਹੀਐ ॥ 

ଆମର ଧନ ମାଧବ ହଗାବିନ୍ଦ େି   ଅଟନି୍ତ, େିଏ ସାରା ଧରିତ୍ରିର ସାୋରା ଅଟନି୍ତ, ସବୁ ଧନ ମଧ୍ୟହର ଏେ ି

ଧନକୁ ସହବଖାତ୍ତମ କୁୋୋଏ।  

 

ਜੋ ਸੁਖੁ ਪਰਭ ਗੋਬਿੰਦ ਕੀ ਸਵੇਾ ਸੋ ਸੁਖੁ ਿਾਬਜ ਨ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ହେଉ   ସରୁ୍ ପ୍ରରୁ୍ ହଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ର୍ଜନହର ମିଳିଥାଏ, ହସେି ସରୁ୍ ରାଜୟ- ଶାସନହର ମିହଳନାେି   

॥1॥ରୁେ॥  

 

ਇਸੁ ਧਨ ਕਾਿਬਣ ਬਸਵ ਸਨਕਾਬਦਕ ਖੋਜਿ ਭਏ ਉਦਾਸੀ ॥ 

ଏେ ିଧନ ପାଇ   ଶବି ଏବଂ (ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ପତୁ୍ର) ସନକାେିକ ହର୍ାଜି ହର୍ାଜି ବିରକ୍ତ ହୋଇ ନି୍ତ।  

 

ਮਬਨ ਮੁਕੰਦ ੁਬਜਹਿਾ ਨਾਿਾਇਨੁ ਪਿੈ ਨ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ॥੨॥ 

ହେଉ   ଜୀବର େୃେୟହର ମକିୁ୍ତୋତା ଇଶ୍ଵର ରେଥିାନି୍ତ, ୋୋର ଜିହ୍ ଵା ଉପହର ନାରାୟଣ ବିେୟମାନ 

ଅଟନି୍ତ, ତାୋକୁ େମର ଫାଶୀ ଲାହଗ ନାେି   ॥2॥  

 

ਬਨਜ ਧਨੁ ਬਗਆਨੁ ਭਗਬਿ ਗੁਬਿ ਦੀਨੀ ਿਾਸੁ ਸੁਮਬਿ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ 

ର୍ଗବାନଙ୍କ ର୍କି୍ତ ଏବଂ ଜ୍ଞାନ େି   ଜୀବର େଥାଥଖ ଧନ ଅହଟ, ହେଉ   ସମୁତି ବାଲାକୁ ଗରୁୁ ଏେ ିୋନ 

ପ୍ରୋନ କରି ନି୍ତ, ତାୋର ମନ ହସେ ିପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ଠାହର ବାସ କରିଥାଏ।  

 

ਜਲਿ ਅੰਭ ਥੰਬਭ ਮਨੁ ਧਾਵਿ ਭਿਮ ਿੰਧਨ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥੩॥ 

ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ନାମ (ତୃଷ୍ଣାହର) ଜଳୁଥବିା ଆତ୍ମା ପାଇ   ଜଳ ଅହଟ ଆଉ େଉଡୁଥବିା ମନ ପାଇ   ସ୍ତମ୍ଭ ଅହଟ, 

ଏଥହିର ଦି୍ଵଧାର ବନ୍ଧନର ର୍ୟ େୂର ହୋଇୋଏ ॥3॥ 

 

ਕਹੈ ਕਿੀਿ ੁਮਦਨ ਕੇ ਮਾਿੇ ਬਹਿਦੈ ਦੇਖੁ ਿੀਚਾਿੀ ॥ 

କବୀର ଜୀ କେନି୍ତ – ହେ କାମ ବାସନାହର ଲିପ୍ତ ମାନବ! ନିଜ େୃେୟହର ବିଚାର କରି ହେର୍,   

 

ਿੁਮ ਘਬਿ ਲਾਖ ਕੋਬਟ ਅਸਵ ਹਸਿੀ ਹਮ ਘਬਿ ਏਕੁ ਮੁਿਾਿੀ ॥੪॥੧॥੭॥੫੮॥ 

େେି ତୁମ ଘହର ହକାଟି ହକାଟି ୋତୀ ହଘାଡା ଥାଆନି୍ତ, ତାୋହେହଲ ହମାର େୃେୟ ଘହର ଏକ ମରୁାରୀ 

ଅଟନି୍ତ ॥4॥1॥7॥58॥  

 

ਗਉੜੀ ॥ 

ଗଉଡି  
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ਬਜਉ ਕਬਪ ਕੇ ਕਿ ਮੁਸਬਟ ਚਨਨ ਕੀ ਲੁਿਬਧ ਨ ਬਿਆਗੁ ਦਇਓ ॥ 

ହେପରି ହଲାର୍ କାରଣରୁ ମାଙ୍କଡ ନିଜ ୋତ ମଠୁାରୁ ଚଣା  ାହଡ ନାେି   ଆଉ ଏେି କାରଣରୁ ହସ 

ଫସିୋଏ, 

 

ਜੋ ਜੋ ਕਿਮ ਕੀਏ ਲਾਲਚ ਬਸਉ ਿੇ ਬਫਬਿ ਗਿਬਹ ਪਬਿਓ ॥੧॥ 

ହସପରି େି   ଜୀବ ହଲାର୍ହର ବଶୀରୂ୍ତ ହୋଇ ହେଉ   ହେଉ   କମଖ କରିଥାଏ, ତାୋ ସବୁ ପଣୁ ିତାୋର 

ଗଳାହର ପଡିଥାଏ ॥1॥  

 

ਭਗਬਿ ਬਿਨੁ ਬਿਿਥੇ ਜਨਮੁ ਗਇਓ ॥ 

ର୍ଗବାନଙ୍କ ର୍କି୍ତ ବିନା ମନୁଷ୍ୟ-ଜନ୍ ମ ବୟଥଖ ହୋଇୋଏ।  

 

ਸਾਧਸੰਗਬਿ ਭਗਵਾਨ ਭਜਨ ਬਿਨੁ ਕਹੀ ਨ ਸਚੁ ਿਬਹਓ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ସାଧ ୁସଙ୍ଗତିହର ର୍ଗବାନଙ୍କ ର୍ଜନ କରିବା ବିନା ସତୟ ହକଉ  ଠି ମଧ୍ୟ ନିବାସ କହର ନାେି   ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਬਜਉ ਉਬਦਆਨ ਕੁਸਮ ਪਿਫੁਬਲਿ ਬਕਨਬਹ ਨ ਘਰਾਉ ਲਇਓ ॥ 

ହେପରି ର୍ୟାନକ ବନହର ଫୁଟିହଲ ଫୁଲର ମେକ ହକେ ିହନଇ ପାରିବ ନାେି  , 

 

ਿੈਸੇ ਭਰਮਿ ਅਨੇਕ ਜੋਬਨ ਮਬਹ ਬਫਬਿ ਬਫਬਿ ਕਾਲ ਹਇਓ ॥੨॥ 

ହସପରି େି   ପ୍ରରୁ୍-ବନ୍ଦନା ଏବଂ ର୍କି୍ତ ବିନା ମନୁଷ୍ୟ ଅହନକ ହୋନିହର ବୁଲୁଥାଏ ଆଉ ମତୁୃୟ ତାୋକୁ 

ବାରମ୍ବାର ନଷ୍ଟ କରିଥାଏ ॥2॥  

 

ਇਆ ਧਨ ਜੋਿਨ ਅਿ ੁਸੁਿ ਦਾਿਾ ਪੇਖਨ ਕਉ ਜੁ ਦਇਓ ॥ 

ଏେ ିଧନ, ହେୌବନ, ପତୁ୍ର ଏବଂ ପତ୍ନୀ- େିଏ ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ଦ୍ଵାରା େିଆ ହୋଇଥବିା ଏକ ବିତିଥବିା େୃଶୟ 

ଅହଟ।   

 

ਬਿਨ ਹੀ ਮਾਬਹ ਅਟਬਕ ਜੋ ਉਿਝੇ ਇੰਦਰੀ ਪਰੇਬਿ ਲਇਓ ॥੩॥ 

େିଏ ଏଥହିର ଫସିଥାଏ, ତାୋକୁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଆକଷି୍ତ କରି କୁମାଗଖଗାମୀ କରିହେଇଥାଏ ॥3॥  

 

ਅਉਧ ਅਨਲ ਿਨੁ ਬਿਨ ਕੋ ਮੰਦਿ ੁਚਹੁ ਬਦਸ ਠਾਟ ੁਠਇਓ ॥ 

ଆୟୁ ଅଗି୍ନ ଅହଟ ଆଉ ଶରୀର ନଡାର ଘର ଅହଟ, ଚାରିଆହଡ ସବଖତ୍ର ଏଥହିର ତିଆରି ହୋଇ ି।  

 

ਕਬਹ ਕਿੀਿ ਭੈ ਸਾਗਿ ਿਿਨ ਕਉ ਮੈ ਸਬਿਗੁਿ ਓਟ ਲਇਓ ॥੪॥੧॥੮॥੫੯॥ 

ହେ କବୀର! ଏେ ିର୍ୟାନକ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ହେବା ପାଇ   ମ   ୁସେଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣ ହନଇ ି 

॥4॥1॥8॥59॥ 

 

ਗਉੜੀ ॥ 

ଗଉଡି॥  
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ਪਾਨੀ ਮੈਲਾ ਮਾਟੀ ਗੋਿੀ ॥ ਇਸ ਮਾਟੀ ਕੀ ਪੁਿਿੀ ਜੋਿੀ ॥੧॥ 

ପିତାର ବୀେଖୟର ମଳିନ ବୁନ୍ଦା ଏବଂ ମା’ର ରକ୍ତହର ର୍ଗବାନ ଜୀବର ଏେ ିମାଟିର ଶରୀର ବନାଇ ନି୍ତ 

॥1॥  

 

ਮੈ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਆਬਹ ਨ ਮੋਿਾ ॥ 

ହେ ହମାର ହଗାବିନ୍ଦ! ହମାର କି ି ପରିଚୟ ନାେି   ଆଉ ହମା’ ପାର୍ହର କି ି ନାେି  ।   

 

ਿਨੁ ਧਨੁ ਸਭੁ ਿਸੁ ਗੋਬਿੰਦ ਿੋਿਾ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଏେ ିଶରୀର, ଧନ ଏବଂ ଏେ ିଆତ୍ମା ସବୁ ହତା’ ଦ୍ଵାରା େିଆ ହୋଇ ି ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਇਸ ਮਾਟੀ ਮਬਹ ਪਵਨੁ ਸਮਾਇਆ ॥ 

ଏେ ିମାଟିର ଶରୀରହର ପ୍ରାଣ ରେଅି ି, 

SikhBookClub.com 1551 



Page 337 

 

ਝੂਠਾ ਪਰਪੰਚੁ ਜੋਰਰ ਚਲਾਇਆ ॥੨॥ 

କିନ୍ତୁ, ଜୀବ ସବୁ ଅପବୟବହାର କରି ମିଥ୍ୟା ପରମ୍ପରା ସଷିୃ୍ଟ କରିଥ୍ାଏ ॥2॥  

 

ਰਿਨਹੂ ਲਾਖ ਪਾਾਂਚ ਿੀ ਜੋਰੀ ॥ 

କକକେ ମନୁଷ୍ୟ ପାଞ୍ଚ ଲକ୍ଷ ସମ୍ପତି୍ତ କ ାଡିଛନି୍ତ, 

 

ਅੰਤ ਿੀ ਬਾਰ ਗਗਰੀਆ ਫੋਰੀ ॥੩॥ 

ମେୁୃୟ ଆସିବା ପକର ୋହାର ଶରୀର-ରୂପୀ ସାଗର ଭାଙି୍ଗ  ାଇଥ୍ାଏ ॥3॥  

 

ਿਰਹ ਿਬੀਰ ਇਿ ਨੀਵ ਉਸਾਰੀ ॥ ਰਖਨ ਮਰਹ ਰਬਨਰਸ ਜਾਇ ਅਹੰਿਾਰੀ ॥੪॥੧॥੯॥੬੦॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ – କହ ଅଭିମାନୀ ଜୀବ! କୋର ଜୀବନର କ ଉ ଁଆଧାର ରକ୍ଷା  ାଇଛି, ୋହା ଏକ 

ପଲକକର ହି ଁନାଶ କହାଇ ାଏ ॥4॥1॥9॥60॥  

 

ਗਉੜੀ ॥ 

ଗଉଡି॥  

 

ਰਾਮ ਜਪਉ ਜੀਅ ਐਸੇ ਐਸੇ ॥ 

କହ କମାର ଆତ୍ମା! ଏପରି ରାମଙ୍କ ନାମ ଜପ, 

 

ਧ੍ਰੂ ਪਰਰਹਲਾਦ ਜਰਪਓ ਹਰਰ ਜੈਸੇ ॥੧॥ 

କ ପରି ଧରୁ୍ବ ଏବଂ ଭକ୍ତ ପ୍ରହଲାଦ ଶ୍ରୀହରିଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଥ୍କିଲ ॥1॥  

 

ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਭਰੋਸੇ ਤੇਰੇ ॥ 

କହ ଦିନ ଦୟାଳୁ ! କୋର ଭରସାକର  

 

ਸਭੁ ਪਰਵਾਰ ੁਚੜਾਇਆ ਬੇੜੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ଁ ୁନିଜର ସାରା ପରିବାରକୁ କୋର ନାମ ରୂପୀ ଜାହାଜକର ଚଢାଇ କଦଇଛି ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਜਾ ਰਤਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਹੁਿਮੁ ਮਨਾਵੈ ॥ 

କ କବ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥ୍ାଏ, କସକେକବକଳ କସ ଏହ ିସାରା ପରିବାରଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ହୁକୁମ 

ମନାଇଥ୍ାନି୍ତ, 

 

ਇਸ ਬੇੜੇ ਿਉ ਪਾਰਰ ਲਘਾਵੈ ॥੨॥ 

ଆଉ ଏହ ିପ୍ରକାର ପରିବାର ସହେି ଏହ ିଜାହାଜକୁ ବିକାରର ଲହରୀରୁ ପାର କରାଇଥ୍ାନି୍ତ ॥2॥  
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ਗੁਰ ਪਰਸਾਰਦ ਐਸੀ ਬੁਰਧ੍ ਸਮਾਨੀ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ କମାର ଭିେକର ଏପରି ବୁଦି୍ଧ ପ୍ରକଟ କହାଇ ାଇଛି  

 

ਚੂਰਿ ਗਈ ਰਫਰਰ ਆਵਨ ਜਾਨੀ ॥੩॥ 

କ  କମାର ଜନ୍ ମ-ମରଣର ଚକ୍ର ଦୂର କହାଇ ାଇଛି ॥3॥  

 

ਿਹੁ ਿਬੀਰ ਭਜੁ ਸਾਰਰਗਪਾਨੀ ॥ 

କହ କବୀର! େୁ ସାରଙ୍ଗପାଣ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭଜନ କର, 

 

ਉਰਵਾਰਰ ਪਾਰਰ ਸਭ ਏਿੋ ਦਾਨੀ ॥੪॥੨॥੧੦॥੬੧॥ 

ଏହ ିକଲାକ ଏବଂ ପରକଲାକକର ସବବତ୍ର କକବଳ କସ ହି ଁଦାୋ ଅଟନି୍ତ ॥4॥2॥10॥61॥  

 

ਗਉੜੀ ੯ ॥ 

ଗଉଡି 9॥  

 

ਜੋਰਨ ਛਾਰਿ ਜਉ ਜਗ ਮਰਹ ਆਇਓ ॥ 

ମା’ର ଗଭବ ଛାଡି କ କେକବକଳ ପ୍ରାଣୀ ଦୁନିଆକୁ ଆସିଥ୍ାଏ, କସକେକବକଳ 

 

ਲਾਗਤ ਪਵਨ ਖਸਮੁ ਰਬਸਰਾਇਓ ॥੧॥ 

(ମାୟା ରୂପୀ) ପବନ ଲାଗିବା ମାକତ୍ର ମାଲିକ-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବିସମ୍େୃ କରିକଦଇଥ୍ାଏ ॥1॥ 

 

ਜੀਅਰਾ ਹਰਰ ਿੇ ਗੁਨਾ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କହ କମାର ମନ! ଭଗବାନଙ୍କ ମହମିା ସୁ୍ତେି କର ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਗਰਭ ਜੋਰਨ ਮਰਹ ਉਰਧ੍ ਤਪੁ ਿਰਤਾ ॥ 

(କହ ମନ!) କ କେକବକଳ େୁ ଗଭବ କ ାନିକର ଓଲଟା ଲଟକି ରହ ିେପସୟା କରୁଥ୍ଲୁି  

 

ਤਉ ਜਠਰ ਅਗਰਨ ਮਰਹ ਰਹਤਾ ॥੨॥ 

କସକେକବକଳ, କପଟର ଅଗି୍ନକର ରହଥି୍ଲୁି ॥2॥  

 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੋਰਨ ਭਰਰਮ ਆਇਓ ॥ 

ଜୀବ ଚଉରାଅଶ ିଲକ୍ଷ କ ାନିକର ପଥ୍ଭ୍ରଷ୍ଟ କହାଇ ଏହି ଦୁନିଆକୁ ଆସିଛି।  

 

ਅਬ ਿੇ ਛੁਟਿੇ ਠਉਰ ਨ ਠਾਇਓ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ, ଦୁନିଆକର ମଧ୍ୟ ଖାଲି ବୁଲିବା ପକର ପଣୁ ିକକୌଣସି ସ୍ଥାନ ମିକଳନାହି ଁ॥3॥  

 

ਿਹੁ ਿਬੀਰ ਭਜੁ ਸਾਰਰਗਪਾਨੀ ॥ 

କହ କବୀର! ସାରଙ୍ଗପାଣ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭଜନ କର, 
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ਆਵਤ ਦੀਸੈ ਜਾਤ ਨ ਜਾਨੀ ॥੪॥੧॥੧੧॥੬੨॥ 

 ିଏ ଜନ୍ ମ କହବାର ଜନ୍ ମ କଦଖା ାଇ ନାହି ଁଆଉ ନା ମାରିବା ଶଣୁା ାଏ ॥4॥1॥11॥62॥ 

 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ॥ 

ଗଉଡି ପରୂବୀ॥  

 

ਸੁਰਗ ਬਾਸੁ ਨ ਬਾਛੀਐ ਿਰੀਐ ਨ ਨਰਰਿ ਰਨਵਾਸੁ ॥ 

(କହ ଜୀବ!) ସ୍ ବଗବକର ନିବାସ ପାଇ ଁକାମନା କରିବା ଉଚିେ ନୁକହ ଁଆଉ ନା ନରକକର ବାସ କରିବାକ ୁ

ଡରିବା ଉଚିେ। 

 

ਹੋਨਾ ਹੈ ਸੋ ਹੋਈ ਹੈ ਮਨਰਹ ਨ ਿੀਜੈ ਆਸ ॥੧॥ 

 ାହା କିଛି କହବାକୁ ଅଛି ୋହା ନିଶି୍ଚେ କହବ, ଏଥ୍ପିାଇ ଁନିଜ ମନକର କକୌଣସି ଆଶା ରଖ ନାହି ଁ॥1॥ 

 

ਰਮਈਆ ਗੁਨ ਗਾਈਐ ॥ 

“(କହ ଜୀବ!) ଭଗବାନଙ୍କ ମହମିା ସୁ୍ତେି କରି ରହବିା ଉଚିେ, 

 

ਜਾ ਤੇ ਪਾਈਐ ਪਰਮ ਰਨਧ੍ਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହ ିପ୍ରକାକର ନାମ ରୂପୀ ସବବକଶ୍ରଷ୍ଠ ଖଜଣା ପ୍ରାପ୍ତ କହାଇଥ୍ାଏ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਰਿਆ ਜਪੁ ਰਿਆ ਤਪੁ ਸੰਜਮੋ ਰਿਆ ਬਰਤੁ ਰਿਆ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 

ଜପର, େପସୟାର, ସଂ ମର,ବ୍ରେ ଓ ସ୍ନାନ କରିବାର କଣ ଲାଭ ଥ୍ାଏ।  

 

ਜਬ ਲਗੁ ਜੁਗਰਤ ਨ ਜਾਨੀਐ ਭਾਉ ਭਗਰਤ ਭਗਵਾਨ ॥੨॥ 

କ  ପ ବୟନ୍ତ ଭଗବାନଙ୍କ ସାଥ୍କିର କପ୍ରମ ଏବଂ ୋହାଙ୍କ ଭକି୍ତର  କିୁ୍ତ ଆସି ନଥ୍ାଏ? ॥2॥  

 

ਸੰਪੈ ਦੇਰਖ ਨ ਹਰਖੀਐ ਰਬਪਰਤ ਦੇਰਖ ਨ ਰੋਇ ॥ 

ସମ୍ପତି୍ତ କଦଖ ିଖସିୁ କହବା ଉଚିେ ନୁକହ ଁଆଉ ନା ବିପେି କଦଖ ିକାନ୍ଦିବା ଉଚିେ। 

 

ਰਜਉ ਸੰਪੈ ਰਤਉ ਰਬਪਰਤ ਹ ੈਰਬਧ੍ ਨੇ ਰਰਚਆ ਸੋ ਹੋਇ ॥੩॥ 

 ାହା କିଛି ଭଗବାନ କରିଥ୍ାନି୍ତ, ୋହା ହି ଁକହାଇଥ୍ାଏ, କ ପରି ସମ୍ପତି୍ତ ଥ୍ାଏ କସପରି ହି ଁବିପତି୍ତ ଥ୍ାଏ 

॥3॥ 

 

ਿਰਹ ਿਬੀਰ ਅਬ ਜਾਰਨਆ ਸੰਤਨ ਰਰਦੈ ਮਝਾਰਰ ॥ 

କବୀର ଜି କହନି୍ତ – ଏକବ ଏହ ିଜ୍ଞାନ କହାଇଛି କ  ଇଶ୍ଵର ସନ୍ଥଙ୍କ ହୃଦୟକର ବାସ କରିଥ୍ାନି୍ତ, 

 

ਸੇਵਿ ਸੋ ਸੇਵਾ ਭਲੇ ਰਜਹ ਘਟ ਬਸੈ ਮੁਰਾਰਰ ॥੪॥੧॥੧੨॥੬੩॥ 

କସ କସବକ କସବା କରି ଭଲ ଲାଗିଥ୍ାଏ,  ାହାର ହୃଦୟକର ଇଶ୍ଵର ବାସ କରିଥ୍ାନି୍ତ 

॥4॥1॥12॥63॥  
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ਗਉੜੀ ॥ 

ଗଉଡି॥  

 

ਰੇ ਮਨ ਤੇਰੋ ਿੋਇ ਨਹੀ ਰਖੰਰਚ ਲੇਇ ਰਜਰਨ ਭਾਰ ੁ॥ 

କହ ମନ! ଅନ୍ତ କାଳକର କୋର କକୌଣସି ସହାୟକ ରହକିବ ନାହି ଁ, କେଣ ୁନିଜ ମଣୁ୍ଡ ଉପକର ଅନୟର 

ପାପ ଭାରି କର ନାହି।ଁ  

 

ਰਬਰਖ ਬਸੇਰੋ ਪੰਰਖ ਿੋ ਤੈਸੋ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰ ੁ॥੧॥ 

କ ପରି ପକ୍ଷୀର ବାସ ବୃକ୍ଷ ଉପକର କହାଇଥ୍ାଏ, କସପରି ହି ଁଏହ ିଦୁନିଆର ନିବାସ କହାଇଥ୍ାଏ ॥1॥ 

 

ਰਾਮ ਰਸੁ ਪੀਆ ਰੇ ॥ 

କହ ଭାଇ! ମ ଁ ୁରାମ ରସ ପାନ କରିଅଛି  

 

ਰਜਹ ਰਸ ਰਬਸਰਰ ਗਏ ਰਸ ਅਉਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କ ଉ ଁରସ ଦ୍ଵାରା ମ ଁ ୁଅନୟ ରସର ସ୍ଵାଦ ଭୁଲି ାଇଛି ॥ରୁହ॥  

 

ਅਉਰ ਮੁਏ ਰਿਆ ਰੋਈਐ ਜਉ ਆਪਾ ਰਿਰ ੁਨ ਰਹਾਇ ॥ 

ଅନୟ କାହାର ମେୁୃୟକର ବିଳାପ କରିବାର ଅଭିପ୍ରାୟ କଣ ଅଛି,  ଦି ଆକମ ନିକଜ ସବବଦା ନିବାସ 

କରିବା ନାହି।ଁ  

 

ਜੋ ਉਪਜੈ ਸੋ ਰਬਨਰਸ ਹੈ ਦਖੁੁ ਿਰਰ ਰੋਵੈ ਬਲਾਇ ॥੨॥ 

କ ଉ ଁକ ଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ଜନ୍ ମ କନଇଥ୍ାଏ, ୋହାର ମେୁୃୟ କହାଇଥ୍ାଏ, ପଣୁ ିୋହାକହକଲ ଏହ ିଦୁୁଃଖ କାହିକଁି 

କରିବା ? ॥2॥  

 

ਜਹ ਿੀ ਉਪਜੀ ਤਹ ਰਚੀ ਪੀਵਤ ਮਰਦਨ ਲਾਗ ॥ 

କ କେକବକଳ ମନୁଷ୍ୟ ମହାପରୁୁଷ୍ଙ୍କ ସଙ୍ଗେିକର ଲାଗିଥ୍ାଏ ଆଉ ନାମ ଅମେୃ ପାନ କରିଥ୍ାଏ, 

କସକେକବଳ ୋହାର ଆତ୍ମା କସଥ୍କିର ଲୀନ କହାଇ ାଏ,  ାହାଠାରୁ କସ ଉତ୍ପନ୍ନ କହାଇଥ୍ଲିା।  

 

ਿਰਹ ਿਬੀਰ ਰਚਰਤ ਚੇਰਤਆ ਰਾਮ ਰਸਮਰਰ ਬੈਰਾਗ ॥੩॥੨॥੧੩॥੬੪॥ 

କବୀର ଜି କହନି୍ତ- ମ ଁ ୁନିଜ ହୃଦୟକର ରାମଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଅଛି ଆଉ ୋହାଙୁ୍କ ହି ଁକପ୍ରମ ପବୂବକ ମକନ 

ପକାଉଛି ॥3॥2॥13॥64॥ 

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ॥ 

ରାଗ ଗଉଡି ॥  

 

ਪੰਿੁ ਰਨਹਾਰੈ ਿਾਮਨੀ ਲੋਚਨ ਭਰੀ ਲੇ ਉਸਾਸਾ ॥ 

ଅଶରୁ୍ପରୂ୍ଣ୍ବ ଆଖକିର ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ପେି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମାଗବ କଦଖଥି୍ାଏ।  
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Page 338 

 

ਉਰ ਨ ਭੀਜੈ ਪਗੁ ਨਾ ਖਿਸੈ ਹਖਰ ਦਰਸਨ ਕੀ ਆਸਾ ॥੧॥ 

ତାହାର ହୃଦୟ ପ୍ରସନ୍ନ ହୁଏନାହି ିଁ ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ଦର୍ଶନର ଆର୍ାରର ରସ ନିଜ ଚରଣ ପଛକୁ ନିଏ ନାହି ିଁ 

॥1॥ 

 

ਉਡਹੁ ਨ ਕਾਗਾ ਕਾਰੇ ॥ 

ରହ କଳା କାଉ ଉଡି ଯା,  

 

ਬੇਖਗ ਖਿਲੀਜੈ ਅਪੁਨੇ ਰਾਿ ਖਪਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କାରଣ ରଯ ମ ିଁ ୁନିଜ ପି୍ରୟତ୍ତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ର୍ୀଘ୍ର ମିର୍ବିି ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਕਖਹ ਕਬੀਰ ਜੀਵਨ ਪਦ ਕਾਰਖਨ ਹਖਰ ਕੀ ਭਗਖਿ ਕਰੀਜੈ ॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ ରହ ଜୀବନ ପଦବୀ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ଆରିବା ପାଇ ିଁ ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ କରିବା ଉଚିତ।  

 

ਏਕੁ ਆਧਾਰ ੁਨਾਿੁ ਨਾਰਾਇਨ ਰਸਨਾ ਰਾਿੁ ਰਵੀਜੈ ॥੨॥੧॥੧੪॥੬੫॥ 

ନାରାୟଣଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ଏକମାତ୍ର ସାହାରା ରହବା ଉଚିତ ଆଉ ଜିହ୍ ଵାରର ରାମଙ୍କ ହି ିଁ ସ୍ମରଣ କରିବା ଉଚିତ 

॥2॥1॥14॥65॥  

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ੧੧ ॥ 

ରାଗ ଗଉଡି 11॥  

 

ਆਸ ਪਾਸ ਘਨ ਿੁਰਸੀ ਕਾ ਖਬਰਵਾ ਿਾਝ ਬਨਾ ਰਖਸ ਗਾਊ ਂਰੇ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ମରୁଲୀ ମରନାହରଙ୍କ ପାଖରର ତୁଳସୀର ସଘନ ଗଛ ଥଲିା ତଥା ଯିଏ ତୁଳସୀ ବନରର ରପ୍ରମ 

ପବୂଶକ ଗାଈ ଚରାଉଥରିଲ, 

 

ਉਆ ਕਾ ਸਰਪੂੁ ਦੇਖਿ ਿੋਹੀ ਗੁਆਰਖਨ ਿੋ ਕਉ ਛੋਖਡ ਨ ਆਉ ਨ ਜਾਹੂ ਰੇ ॥੧॥ 

ତାହାଙ୍କ ଦର୍ଶନ କରି ରଗାକୁଳର ରଗାପୀମାରନ ମଗୁ୍ଧ ରହାଇ କହବିାକୁ ଲାଗିରଲ, ରହ ପି୍ରୟବର! ରମାରତ 

ଛାଡି ଅନୟ ସ୍ଥାନକୁ ଯାଅ ନାହି ିଁ ॥1॥ 

 

ਿੋਖਹ ਚਰਨ ਿਨੁ ਲਾਗੋ ਸਾਖਰਿੰਗਧਰ ॥ 

ରହ ସାରଙ୍ଗଧର ପ୍ରଭୁ! ରମାର ମନ ରତାର ଚରଣରର ଲାଗିଅଛି, 

 

ਸੋ ਖਿਲੈ ਜੋ ਬਡਭਾਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କିନ୍ତୁ ତୁରମ ତାହାକୁ ମିଳିଥାଅ ଯିଏ ଭାଗୟର୍ାଳୀ ଅରେ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਖਬਿੰਦਰਾਬਨ ਿਨ ਹਰਨ ਿਨੋਹਰ ਖਕਰਸਨ ਚਰਾਵਿ ਗਾਊ ਰੇ ॥ 

ମନକୁ ବୃନ୍ଦାବନ ରଲାଭାୟିତ କରିଥାଏ, ରଯଉ ିଁଠି ମରନାହର କୃଷ୍ଣ ଗାଈ ଚରାଉଥରିଲ।  
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ਜਾ ਕਾ ਠਾਕੁਰ ੁਿੁਹੀ ਸਾਖਰਿੰਗਧਰ ਿੋਖਹ ਕਬੀਰਾ ਨਾਊ ਰੇ ॥੨॥੨॥੧੫॥੬੬॥ 

ରହ ସାରଙ୍ଗଧର! ରମାର ନାମ କବୀର ଅରେ, ତୁ ଯାହାର ଠାକୁର ଅେୁ ॥2॥2॥15॥66॥ 

 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ੧੨ ॥ 

ଗଉଡି ପରୁବୀ 12॥  

 

ਖਬਪਲ ਬਸਿਰ ਕੇਿੇ ਹੈ ਪਖਹਰੇ ਖਕਆ ਬਨ ਿਧੇ ਬਾਸਾ ॥ 

କିଛି ବୟକି୍ତ ଅରନକ ପ୍ରକାରର ବସ୍ତ୍ର ପିନ୍ଧିଥାନି୍ତ, ଜଙ୍ଗଲରର ବାସ କରଲ କଣ ଲାଭ ଥାଏ? 

 

ਕਹਾ ਭਇਆ ਨਰ ਦੇਵਾ ਧੋਿੇ ਖਕਆ ਜਖਲ ਬੋਖਰਓ ਖਗਆਿਾ ॥੧॥ 

ଯଦି ଧପୂ ଇତୟାଦି ଜଳାଇ ରଦବତାର ପଜୂା କର, ତାହାରହରଲ କଣ ଲାଭ ରହବ? ଆଉ ଯଦି ନିଜ 

ର୍ରୀରକୁ ତୀଥଶର ଜଳରର ବୁଡାଇରଲ କଣ ଲାଭ ରହବ? ॥1॥ 

 

ਜੀਅਰੇ ਜਾਖਹਗਾ ਿੈ ਜਾਨਾਂ ॥ 

ରହ ମନ! ମ ିଁ ୁଜାରଣ ରଯ ତୁରମ ଏହ ିଦୁନିଆରୁ ଚାଲିଯିବ।  

 

ਅਖਬਗਿ ਸਿਝੁ ਇਆਨਾ ॥ 

ରହ ମଖୂଶ ପ୍ରାଣୀ! ଏକ ପରରମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ବୁଝ ।  

 

ਜਿ ਜਿ ਦੇਿਉ ਬਹੁਖਰ ਨ ਪੇਿਉ ਸਿੰਖਗ ਿਾਇਆ ਲਪਟਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରାଣୀ ଯାହା କିଛି ମଧ୍ୟ ରଦଖଥିାଏ, ରସ ତାହାକୁ ପନୁବଶାର ରଦରଖ ନାହି ିଁ, ପରନ୍ତୁ ତାହା ମଧ୍ୟ ମାୟାରର 

ଲିପ୍ତ ରହଛିି। ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਖਗਆਨੀ ਖਧਆਨੀ ਬਹੁ ਉਪਦੇਸੀ ਇਹੁ ਜਗੁ ਸਗਲੋ ਧਿੰਧਾ ॥ 

ରକହ ିଜ୍ଞାନ ଚର୍ଚ୍ଶା କରୁଅଛି, ରକହ ିମନନ କରୁଅଛି, ରକହ ିଅନୟକୁ ଉପରଦର୍ ରଦଉଛି, କିନ୍ତୁ ଏହ ିସଂପରୂ୍ଣ୍ଶ 

ଜଗତ ମାୟାର ଜଞ୍ଜାଳରର ହି ିଁ ରହିଛି।  

 

ਕਖਹ ਕਬੀਰ ਇਕ ਰਾਿ ਨਾਿ ਖਬਨੁ ਇਆ ਜਗੁ ਿਾਇਆ ਅਿੰਧਾ ॥੨॥੧॥੧੬॥੬੭॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ- ଏକ ରାମଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିବା ବିନା ଏହ ିଦୁନିଆକୁ ମାୟା ଜ୍ଞାନହୀନ 

ବନାଇଛି॥2॥1॥16॥67॥ 

 

ਗਉੜੀ ੧੨ ॥ 

ଗଉଡି 12॥  

 

ਿਨ ਰੇ ਛਾਡਹੁ ਭਰਿੁ ਪਰਗਟ ਹੋਇ ਨਾਚਹੁ ਇਆ ਿਾਇਆ ਕੇ ਡਾਂਡੇ ॥ 

ରହ ରମାର ମନ! ଭ୍ରମ ଛାଡ ଆଉ ପ୍ରତୟକ୍ଷ ଭାବରର ନୃତୟ କର, କାରଣ ଏହା ସବୁ ମାୟାର ଝଗଡା 

ଅରେ।  
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ਸੂਰ ੁਖਕ ਸਨਿੁਿ ਰਨ ਿੇ ਡਰਪੈ ਸਿੀ ਖਕ ਸਾਂਚੈ ਭਾਂਡੇ ॥੧॥ 

ରସ କିପରି ସରୁବୀର ଅରେ ଯିଏ ସାମନା ଲଢାଇରର ଡରିଥାଏ ଆଉ ରସ ନାରୀ ସତୀ ରହାଇପାରର 

ନାହି ିଁ ଯିଏ ଘରର ବତଶନ ଏକତ୍ର କରିବାରର ଲାଗିଥାଏ? ॥1॥  

 

ਡਗਿਗ ਛਾਖਡ ਰੇ ਿਨ ਬਉਰਾ ॥ 

ରହ ମଖୂଶ ମନ! ସରଙ୍କାଚ ତୟାଗ କର।  

 

ਅਬ ਿਉ ਜਰੇ ਿਰੇ ਖਸਖਧ ਪਾਈਐ ਲੀਨੋ ਹਾਖਿ ਸਿੰਧਉਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ନାରୀ ହାତରର ସିନୁ୍ଦର ଲଗାଇ ନଡିଆ ରନଇଛି, ତାହାକୁ ଏରବ ଜଳି ହି ିଁ ସିଦି୍ଧ ପ୍ରାପ୍ତ ରହବ 

॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਕਾਿ ਕਰੋਧ ਿਾਇਆ ਕੇ ਲੀਨੇ ਇਆ ਖਬਖਧ ਜਗਿੁ ਖਬਗੂਿਾ ॥ 

ସାରା ଦୁନିଆ କାମ, ରରାଧ ଏବଂ ମାୟାରର ଲୀନ ଅଛି, ଏହପିରି ଏହ ିଦୁନିଆ ନାର୍ ରହଉଛି।  

 

ਕਖਹ ਕਬੀਰ ਰਾਜਾ ਰਾਿ ਨ ਛੋਡਉ ਸਗਲ ਊਚ ਿੇ ਊਚਾ ॥੨॥੨॥੧੭॥੬੮॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ ତୁରମ ରାଜା ରାମଙୁ୍କ ତୟାଗ କର ନାହି ିଁ, ଯିଏ ସରବଶାପରି ଅେନି୍ତ ॥2॥2॥17॥68॥ 

 

ਗਉੜੀ ੧੩ ॥ 

ଗଉଡି 13॥  

 

ਫੁਰਿਾਨੁ ਿੇਰਾ ਖਸਰੈ ਊਪਖਰ ਖਫਖਰ ਨ ਕਰਿ ਬੀਚਾਰ ॥ 

ରହ ଭଗବାନ! ତୁମର ହୁକୁମ ରମାରତ ମଞ୍ଜରୁ ଅରେ ଆଉ ଏହା ଉପରର ପନୁଃ ବିଚାର କରର ନାହି ିଁ।  

 

ਿੁਹੀ ਦਰੀਆ ਿੁਹੀ ਕਰੀਆ ਿੁਝੈ ਿੇ ਖਨਸਿਾਰ ॥੧॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ହି ିଁ ଦରିଆ ଅେୁ ଆଉ ତୁ ହି ିଁ ନାବିକ ଅେୁ, ରତା’ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ରମାର କଲୟାଣ ରହଉଛି ॥1॥ 

 

ਬਿੰਦੇ ਬਿੰਦਗੀ ਇਕਿੀਆਰ ॥ 

ରହ ମନୁଷ୍ୟ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତ ସ୍ଵୀକାର କର, 

 

ਸਾਖਹਬੁ ਰੋਸੁ ਧਰਉ ਖਕ ਖਪਆਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରତାର ମାଲିକ ରତା’ ପ୍ରତି ରରାଧତି ରହଉ ଅଥବା ରତା’ ସହିତ ରପ୍ରମ କରୁ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਨਾਿੁ ਿੇਰਾ ਆਧਾਰ ੁਿੇਰਾ ਖਜਉ ਫੂਲੁ ਜਈ ਹੈ ਨਾਖਰ ॥ 

“(ରହ ଭଗବାନ!) ରତାର ନାମ ହି ିଁ ରମାର ଏପରି ଆଧାର ଅରେ, ରଯପରି ଫୁଲ ଜଳରର ରଖଳୁଥାଏ।  

 

ਕਖਹ ਕਬੀਰ ਗੁਲਾਿੁ ਘਰ ਕਾ ਜੀਆਇ ਭਾਵੈ ਿਾਖਰ ॥੨॥੧੮॥੬੯॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ- ମ ିଁ ୁରତାର ଘରର ରଗାଲାମ ଅରେ, ଜୀବିତ ରଖ ଅଥବା ଜୀବନ ଲୀଳା ସମାପ୍ତ କର 

॥2॥18॥69॥ 
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ਗਉੜੀ ॥ 

ଗଉଡି॥  

 

ਲਿ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੀਅ ਜੋਖਨ ਿਖਹ ਭਰਿਿ ਨਿੰ ਦ ੁਬਹੁ ਿਾਕੋ ਰੇ ॥ 

ରହ ଜିଜ୍ଞାସ!ୁ ଚଉରାଅର୍ ିଲକ୍ଷ ଜୀବର ରଯାନିରର ବୁଲି ବୁଲି (ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣଙ୍କ ପାଳନ ପିତା) ନନ୍ଦ ବହୁତ ଥକି 

ଯାଇଛି। 

 

ਭਗਖਿ ਹੇਖਿ ਅਵਿਾਰ ੁਲੀਓ ਹੈ ਭਾਗੁ ਬਡੋ ਬਪੁਰਾ ਕੋ ਰੇ ॥੧॥ 

ତାହାର ଭକି୍ତ ଉପରର ଖସିୁ ରହାଇ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ତାହାଙ୍କ ଘରର ଅବତାର ଧାରଣ କରିଛନି୍ତ, ରତରବ ରସହ ି

ବିଚରା ନନ୍ଦର ଭାଗୟ ଉଦୟ ରହାଇଛି ॥1॥ 

 

ਿੁਿਹਹ੍ ਜੁ ਕਹਿ ਹਉ ਨਿੰ ਦ ਕੋ ਨਿੰ ਦਨੁ ਨਿੰ ਦ ਸੁ ਨਿੰ ਦਨੁ ਕਾ ਕੋ ਰੇ ॥ 

ରହ ଜିଜ୍ଞାସ!ୁ ତୁରମ କୁହ ରଯ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ନନ୍ଦର ପତୁ୍ର ଥରିଲ, ରସହ ିନନ୍ଦ ସ୍ଵୟଂ କାହାର ପତୁ୍ର ଥରିଲ? 

 

ਧਰਖਨ ਅਕਾਸੁ ਦਸੋ ਖਦਸ ਨਾਹੀ ਿਬ ਇਹੁ ਨਿੰ ਦ ੁਕਹਾ ਿੋ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରଯରବ ଏହ ିଧରିତ୍ରୀ, ଆକାର୍ ଏବଂ ଦର୍ ଡ଼ିଆଇଜି ନଥଲିା, ରସରତରବରଳ ଏହ ିନନ୍ଦ ରକଉ ିଁଠି ଥରିଲ? 

॥1॥ରୁହ॥  
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Page 339 

 

ਸੰਕਟਿ ਨਹੀ ਪਰੈ ਜੋਟਨ ਨਹੀ ਆਵੈ ਨਾਮੁ ਟਨਰੰਜਨ ਜਾ ਕੋ ਰੇ ॥ 

ହେ ଜିଜ୍ଞାସ!ୁ ସତ୍ୟ ଏୋ ହେ ହେଉ ଁଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ନିରଞ୍ଜନ ଅହେ, ହସ ସଙ୍କେହର ପହେ ନାେି ଁ

ଆଉ ନା ହକୌଣସି ହୋନିକୁ ଆସିଥାଏ। 

 

ਕਬੀਰ ਕੋ ਸੁਆਮੀ ਐਸੋ ਠਾਕੁਰ ੁਜਾ ਕੈ ਮਾਈ ਨ ਬਾਪੋ ਰੇ ॥੨॥੧੯॥੭੦॥ 

କବୀରଙ୍କ ସ୍ଵାମୀ ଏପରି ଠାକୁର ଅେନି୍ତ, ୋୋର ନା ହକେ ିମାତ୍ା ନା ହକେ ିପିତ୍ା ଅଛନି୍ତ ॥216॥70॥ 

 

ਗਉੜੀ ॥ 

ଗଉେି॥ 

 

ਟਨੰਦਉ ਟਨੰਦਉ ਮੋ ਕਉ ਲੋਗੁ ਟਨੰਦਉ ॥ 

ହେ ନିନୁ୍ଦକ! ତୁ୍ହମ ନିନୁ୍ଦକ ବନି ହମାର ହେହତ୍ ନିନ୍ଦା କର,  

 

ਟਨੰਦਾ ਜਨ ਕਉ ਖਰੀ ਟਪਆਰੀ ॥ 

ହମାହତ୍, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହସବକଙୁ୍କ, ନିନ୍ଦା ବେ ମିଠା ଏବଂ ପି୍ରୟ ଲାଗିଥାଏ। 

 

ਟਨੰਦਾ ਬਾਪੁ ਟਨੰਦਾ ਮਹਤਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନିନ୍ଦା ହମାର ପିତ୍ା ଆଉ ନିନ୍ଦା େି ଁହମାର ମାତ୍ା ଅହେ ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਟਨੰਦਾ ਹੋਇ ਤ ਬੈਕੰੁਟਠ ਜਾਈਐ ॥ 

େଦି ହଲାହକ ହମାର ନିନ୍ଦା କରନି୍ତ, ତ୍ାୋହେହଲ େି ଁମ ଁ ୁସ୍ଵଗଗ ୋଇ ପାରିବି ଆଉ  

 

ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਮਨਟਹ ਬਸਾਈਐ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ରୂପୀ ଧନ ହମାର ମନହର ବାସ କରିପାରିବ। 

 

ਟਰਦੈ ਸੁਧ ਜਉ ਟਨੰਦਾ ਹੋਇ ॥ 

େଦି େୃଦୟ ଶଦୁ୍ଧ ହୋଇ ମଧ୍ୟ ଆମର ନିନ୍ଦା ହୋଇଥାଏ ତ୍ାୋହେହଲ 

 

ਹਮਰੇ ਕਪਰੇ ਟਨੰਦਕੁ ਧੋਇ ॥੧॥ 

ନିନୁ୍ଦକ ଆମର କପୋ ହଧାଇଥାଏ ଅଥଗାତ୍ ଆମକୁ ପବିତ୍ର କରିବାହର ସେହୋଗ କରିଥାଏ ॥1॥ 

 

ਟਨੰਦਾ ਕਰੈ ਸੁ ਹਮਰਾ ਮੀਤੁ ॥ 

ହେଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ଆମର ନିନ୍ଦା କରିଥାଏ, ହସ ଆମର ମିତ୍ର ଅହେ, 

 

ਟਨੰਦਕ ਮਾਟਹ ਹਮਾਰਾ ਚੀਤੁ ॥ 

କାରଣ ଆମର ବୃତି୍ତ ନିଜ ନିନୁ୍ଦକ ଉପହର ରେଥିାଏ। 
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ਟਨੰਦਕੁ ਸੋ ਜੋ ਟਨੰਦਾ ਹੋਰੈ ॥ 

ଆମର ନିନୁ୍ଦକ ମନୁଷ୍ୟ ସିଏ ଅହେ, େିଏ ଆମର ମନ୍ଦ ଗଣୁ ଦ୍ଵାରା ନଷ୍ଟ ହେବାହର ବିରାମ ଲଗାଇଥାଏ।  

 

ਹਮਰਾ ਜੀਵਨੁ ਟਨੰਦਕੁ ਲੋਰੈ ॥੨॥ 

ହତ୍ଣ ୁଆମର ନିନୁ୍ଦକ ଦ୍ଵାରା ତ୍ ଆମର ଜୀବନ ଭଲ ବନିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਟਨੰਦਾ ਹਮਰੀ ਪਰੇਮ ਟਪਆਰੁ ॥ 

ମ ଁ ୁତ୍ାୋକୁ ହପ୍ରମ ଓ ହେେ କରିଥାଏ, େିଏ ହମାର ନିନ୍ଦା କରିଥାଏ। 

 

ਟਨੰਦਾ ਹਮਰਾ ਕਰੈ ਉਧਾਰ ੁ॥ 

ନିନ୍ଦା ଆମର ଉଦ୍ଧାର କରିଥାଏ।  

 

ਜਨ ਕਬੀਰ ਕਉ ਟਨੰਦਾ ਸਾਰ ੁ॥ 

ଦାସ କବୀର ପାଇ ଁତ୍ାୋଙ୍କ ଅବଗଣୁର ନାଶ ହେବା ସହବଗାତ୍ତମ କଥା ଅହେ। 

 

ਟਨੰਦਕੁ ਡੂਬਾ ਹਮ ਉਤਰੇ ਪਾਟਰ ॥੩॥੨੦॥੭੧॥ 

ପରନ୍ତୁ ନିନୁ୍ଦକ ଅନୟର ନିନ୍ଦା କରି ସ୍ଵୟଂ ଅବଗଣୁହର ବୁେି ୋଇଥାଏ ଆଉ ଆହମ ଅବଗଣୁରୁ ସହେତ୍ 

ହୋଇ ବଞ୍ଚ ିୋଉ ॥3॥20॥71॥ 

 

ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਤੰੂ ਐਸਾ ਟਨਰਭਉ ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਰਾਮ ਰਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେ ହମାର ରାଜା ରାମ! ତୁ୍ ବେୁତ୍ ନିଭଗୀକ ଅେୁ, ହେ ସ୍ଵାମୀ ରାମ! ଜୀବଙୁ୍କ ଭବସାଗରରୁ ପାର 

କରାଇବା ପାଇ ଁତୁ୍ ହନକ ନଉକା ଅେୁ ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਜਬ ਹਮ ਹਤੇੋ ਤਬ ਤੁਮ ਨਾਹੀ ਅਬ ਤੁਮ ਹਹੁ ਹਮ ਨਾਹੀ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! (ହତ୍ାର ସ୍ଵଭାବ କିଛି ଅଦୁ୍ଭତ୍ ଅହେ) ହେହବ ମ ଁ ୁଅଭିମାନୀ ଥଲିି, ତୁ୍ହମ ହମା’ ଭିତ୍ହର ନଥଲି, 

ଆଉ ଏହବ ତୁ୍ହମ ହମା’ ଠାହର ଅଛ, ମ ଁ ୁଅଭିମାନୀ ନାେି।ଁ  

 

ਅਬ ਹਮ ਤੁਮ ਏਕ ਭਏ ਹਟਹ ਏਕੈ ਦੇਖਤ ਮਨੁ ਪਤੀਆਹੀ ॥੧॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ଏହବ ତୁ୍ହମ ଆଉ ଆହମ ଏକ ରୂପ ହୋଇୋଇଛୁ, ଏହବ ତୁ୍ମକୁ ହଦଖ ିଆମର ମନ କୃତ୍ାଥଗ 

ହୋଇୋଇଛି ॥1॥  

 

ਜਬ ਬੁਟਧ ਹੋਤੀ ਤਬ ਬਲੁ ਕੈਸਾ ਅਬ ਬੁਟਧ ਬਲੁ ਨ ਖਿਾਈ ॥ 

“(ହେ ସ୍ଵାମୀ!) ହେ ପେଗୟନ୍ତ ଜୀବ (ଆମ) ଠାହର ନିଜ ବୁଦି୍ଧର ଅଭିମାନ ହୋଇଥାଏ, ହସ ପେଗୟନ୍ତ ଆମ 

ଭିତ୍ହତ୍ଗ ହକୌଣସି ଆତି୍ମକ ବଳ ନଥାଏ, କିନ୍ତୁ ଏହବ ( ହେହବ ତୁ୍ହମ ସ୍ଵୟଂ ଆମର ଭିତ୍ହର ପ୍ରକେ 

ହୋଇଛ), ଆମର ବୁଦି୍ଧ ଏବଂ ବଳର ଅଭିମାନ ରହେ ନାେି।ଁ 
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ਕਟਹ ਕਬੀਰ ਬੁਟਧ ਹਟਰ ਲਈ ਮੇਰੀ ਬੁਟਧ ਬਦਲੀ ਟਸਟਧ ਪਾਈ ॥੨॥੨੧॥੭੨॥ 

କବୀର ଜୀ କେନି୍ତ- (ହେ ରାମ!) ତୁ୍ହମ ହମାର ଅେଂକାରଗ୍ରସ୍ତ ବୁଦି୍ଧ ଛୋଇ ହନଇଛ, ଏହବ ତ୍ାୋ ବଦଳି 

ୋଇଛି ଆଉ ସିଦି୍ଧ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇୋଇଛି ॥2॥21॥72॥  

 

ਗਉੜੀ ॥ 

ଗଉେି॥ 

 

ਖਿ ਨੇਮ ਕਟਰ ਕੋਠੜੀ ਬਾਾਂਧੀ ਬਸਤੁ ਅਨੂਪੁ ਬੀਚ ਪਾਈ ॥ 

ଭଗବାନ ଷ୍େେକ୍ର ବନାଇ (ମାନବ ଶରୀର ରୂପୀ) ହଛାେ ଘର ବନାଇଛନି୍ତ ଆଉ ଏଥହିର ହସ (ନିଜ 

ହଜୟାତି୍ ରୂପୀ) ଅନୁପମ ବସୁ୍ତ ରଖଛିନି୍ତ! 

 

ਕੰੁਜੀ ਕੁਲਫੁ ਪਰਾਨ ਕਟਰ ਰਾਖੇ ਕਰਤੇ ਬਾਰ ਨ ਲਾਈ ॥੧॥ 

ତ୍ାଲା ଆଉ ୋବି ଭଳି ପ୍ରାଣୀକୁ ତ୍ାୋର ରକ୍ଷକ ବନା ୋଇଛି, ଏେ ିହଖଳକୁ କରିବା ପାଇ ଁପରମାତ୍ମା 

ହକୌଣସି ହେରି କରିନାୋନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਅਬ ਮਨ ਜਾਗਤ ਰਹੁ ਰੇ ਭਾਈ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ଏହବ ତୁ୍ ନିଜ ଆତ୍ମାକୁ ଜାଗ୍ରତ୍ହର ରଖ। 

 

ਗਾਫਲੁ ਹੋਇ ਕੈ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਓ ਚੋਰ ੁਮੁਸੈ ਘਰ ੁਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କାରଣ ହବଖାତ୍ିର ହୋଇ ତୁ୍ ନିଜର ଅମଲୂୟ ମାନବ ଜୀବନ େରାଇ ହଦଇଛୁ, ବିକାର ରୂପୀ ହୋର 

ହତ୍ାର ଘର ଲୁେୁ ଅଛି ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਪੰਚ ਪਹਰਆੂ ਦਰ ਮਟਹ ਰਹਤੇ ਟਤਨ ਕਾ ਨਹੀ ਪਤੀਆਰਾ ॥ 

ପାଞ୍ଚ ପ୍ରେରୀ ଏେ ିଘରର ଦ୍ଵାରହର ଅଛନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ, ତ୍ାୋଙ୍କ ଉପହର ହକୌଣସି ଭରସା କରା 

ୋଇପାରିବ ନାେି।ଁ  

 

ਚੇਟਤ ਸੁਚੇਤ ਟਚਤ ਹੋਇ ਰਹੁ ਤਉ ਲੈ ਪਰਗਾਸੁ ਉਜਾਰਾ ॥੨॥ 

ହେ ପେଗୟନ୍ତ ତୁ୍ହମ ନିଜ ସହୁେତ୍ ମନହର ଜାଗ୍ରତ୍ େୁଅ, ତୁ୍ମକୁ (ପ୍ରଭୁଙ୍କ) ପ୍ରକାଶ ଏବଂ ଉଜ୍ଜଳ ପ୍ରାପ୍ତ 

ହେବ ॥2॥ 

 

ਨਉ ਘਰ ਦੇਟਖ ਜੁ ਕਾਮਟਨ ਭੂਲੀ ਬਸਤੁ ਅਨੂਪ ਨ ਪਾਈ ॥ 

ହେଉ ଁଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଶରୀରର ନବ ଘରକୁ ହଦଖ ିପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇୋଏ, ତ୍ାୋକୁ ଈଶ୍ବରନ ନାମର ଅନୁପ 

ବସୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ େୁଏନାେି।ଁ 

 

ਕਹਤੁ ਕਬੀਰ ਨਵੈ ਘਰ ਮੂਸੇ ਦਸਵੈਂ ਤਤੁ ਸਮਾਈ ॥੩॥੨੨॥੭੩॥ 

କବୀର ଜୀ କେନି୍ତ- ହେହତ୍ହବହଳ ଏେ ିନଅ ବଶହର ଆସିୋଏ, ହସହତ୍ହବହଳ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ହଜୟାତ୍ି 

ଦଶମ ଘହର ରେଥିାଏ ॥3॥22॥73॥ 
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ਗਉੜੀ ॥ 

ଗଉେି ॥  

 

ਮਾਈ ਮੋਟਹ ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਟਨਓ ਆਨਾਨਾਾਂ ॥ 

ହେ ହମାର ମାତ୍ା! ମ ଁ ୁଭଗବାନଙ୍କ ବିନା ଅନୟ କାୋକୁ ଜାହଣ ନାେି ଁ, 

 

ਟਸਵ ਸਨਕਾਟਦ ਜਾਸੁ ਗੁਨ ਗਾਵਟਹ ਤਾਸੁ ਬਸਟਹ ਮੋਰੇ ਪਰਾਨਾਨਾਾਂ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କାରଣ ହମାର ପ୍ରାଣ ହସେ ିଭଗବାନଙ୍କ ଠାହର ବାସ କରିଥାଏ, ୋୋର େଶ ଏବଂ ମେମିା ଶବି ଆଉ 

ସନକ ଆଦି ମଧ୍ୟ ଗାଇଥାନି୍ତ ॥ରୁେ॥ 

 

ਟਹਰਦੇ ਪਰਗਾਸੁ ਟਗਆਨ ਗੁਰ ਗੰਟਮਤ ਗਗਨ ਮੰਡਲ ਮਟਹ ਟਧਆਨਾਨਾਾਂ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମିଶବିା ଦ୍ଵାରା ଜ୍ଞାନର ପ୍ରକାଶ ହମାର େୃଦୟହର ପ୍ରହବଶ କରିଛି ଆଉ ହମାର ଧ୍ୟାନ ଗଗନ ମଣ୍ଡଳ 

(ଦଶମ ଦ୍ଵାର)ହର ସି୍ଥର ହୋଇୋଇଛି।  

 

ਟਬਖੈ ਰੋਗ ਭੈ ਬੰਧਨ ਭਾਗੇ ਮਨ ਟਨਜ ਘਟਰ ਸੁਖੁ ਜਾਨਾਨਾ ॥੧॥ 

ପାପର ହରାଗ, ଭୟ ଏବଂ ଦୁନିଆର ବନ୍ଧନ ୋଲି ୋଇଛି ଆଉ ହମାର ଆତ୍ମା ନିଜ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପହର େି ଁ

ସଖୁ ଅନୁଭବ କରିଛି। ॥1॥ 

 

ਏਕ ਸੁਮਟਤ ਰਟਤ ਜਾਟਨ ਮਾਟਨ ਪਰਭ ਦਸੂਰ ਮਨਟਹ ਨ ਆਨਾਨਾ ॥ 

ହମାର ସମୁତ୍ିର ହପ୍ରମ ଏକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଠାହର ବାଣୀ ରେିଛି, ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସାୋରା ଭାବି ଆଉ ତ୍ାୋଙ୍କ 

ଠାହର ବିଶ୍ଵସ୍ତ ହୋଇ ଅନୟ କାୋକୁ ମନହର ଆହଣ ନାେି।ଁ 

 

ਚੰਦਨ ਬਾਸੁ ਭਏ ਮਨ ਬਾਸਨ ਟਤਆਟਗ ਘਟਿਓ ਅਟਭਮਾਨਾਨਾ ॥੨॥ 

ମନର ତୃ୍ଷ୍ଣା ତ୍ୟାଗ କରି େନ୍ଦନର ସଗୁନ୍ଧି ଜାତ୍ ହୋଇଛି ଆଉ ଅେଂକାର ଦୂର ହୋଇୋଇଛି ॥2॥ 

 

ਜੋ ਜਨ ਗਾਇ ਟਧਆਇ ਜਸੁ ਠਾਕੁਰ ਤਾਸੁ ਪਰਭੂ ਹੈ ਥਾਨਾਨਾਾਂ ॥ 

ହେଉ ଁବୟକି୍ତ ଠାକୁରଙ୍କ େଶ ଗାନ କରିଥାଏ, ତ୍ାୋଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ, ତ୍ାୋର େୃଦୟହର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ 

ନିବାସ ହୋଇଥାଏ। 

 

ਟਤਹ ਬਡ ਭਾਗ ਬਟਸਓ ਮਟਨ ਜਾ ਕੈ ਕਰਮ ਪਰਧਾਨ ਮਥਾਨਾਨਾ ॥੩॥ 

ୋୋର େୃଦୟହର ଇଶ୍ଵର ବାସ କରନି୍ତ ତ୍ାୋର ଭାଗୟ ଉଦୟ ହୋଇଥାଏ। ॥3॥  

 

ਕਾਟਿ ਸਕਟਤ ਟਸਵ ਸਹਜੁ ਪਰਗਾਟਸਓ ਏਕੈ ਏਕ ਸਮਾਨਾਨਾ ॥ 

ଶକି୍ତର ପ୍ରଭାବ ଦୂର କରି ପ୍ରଭୁ ହଜୟାତ୍ିର ପ୍ରକାଶ ହୋଇୋଇଛି, ତ୍ାୋହେହଲ ସବଗଦା ପବିତ୍ର ଏକ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାହର ମନ ଲୀନ ରେଥିାଏ। 
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Page 340 

 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਗੁਰ ਭੇਹਿ ਮਿਾ ਸੁਖ ਭਰਮਤ ਰਿੇ ਮਨੁ ਮਾਨਾਨਾਾਂ ॥੪॥੨੩॥੭੪॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ- ଗରୁୁଙୁ୍କ ମିଶ ିମମୋମେ ମହୋସଖୁ ପ୍ରୋପ୍ତ ମହୋଇଯୋଇଛି, ଦି୍ଵଧୋମର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟରୁ ହଟି 

ପ୍ରସନ୍ନ ମହୋଇଯୋଇଛି ॥4॥23॥74॥ 

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ 

ରୋଗ ଗଉଡି ପରୁବୀ ବୋବନ ଅକ୍ଷର କବୀର ଜୀଙ୍କ 

 

ੴ ਸਹਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰਪਰਸਾਹਿ ॥ 

ଈଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯୋହୋଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପୋଇ ହୁଏ। 

 

ਬਾਵਨ ਅਛਰ ਲੋਕ ਤਰੈ ਸਭੁ ਕਛੁ ਇਨ ਿੀ ਮਾਹਿ ॥ 

େିନି ମ ୋକ (ଆକୋଶ, ପୋେୋଳ ଏବଂ ପଥୃବିୀ)ରୁ ମନଇ ସବୁ ମଯଉ ଁପଦୋଥଥ ଅଛି, େୋହୋ ଏହ ିବୋବନ 

ଅକ୍ଷର ମଧ୍ୟମର ହି ଁଅଛି।  

 

ਏ ਅਖਰ ਹਖਹਰ ਜਾਹਿਗੇ ਓਇ ਅਖਰ ਇਨ ਮਹਿ ਨਾਹਿ ॥੧॥ 

ଏହ ିଅକ୍ଷର ନୋଶ ମହୋଇଯିବ, କିନ୍ତୁ ଅନଶ୍ଵର ପରମୋତ୍ମୋଙୁ୍କ ଏହ ିଅକ୍ଷର ଦ୍ଵୋରୋ ବରି୍ଣ୍ଣେ କରୋଯୋଇ ପୋରିବ 

ନୋହି ଁ॥1॥  

 

ਜਿਾ ਬੋਲ ਤਿ ਅਛਰ ਆਵਾ ॥ 

ମଯଉଠଁି ମବୋ ିବୋ ଅଛି ମସଇଠି ଅକ୍ଷର ଅଛି। 

 

ਜਿ ਅਬੋਲ ਤਿ ਮਨੁ ਨ ਰਿਾਵਾ ॥ 

ମଯଉଠଁି ବଚନ ନୋହି ଁ, ମସଇଠି ମନ ସି୍ଥର ରମହ ନୋହି।ଁ 

 

ਬੋਲ ਅਬੋਲ ਮਹਿ ਿੈ ਸੋਈ ॥ 

ବଚନ ଏବଂ ମମୌନ ଦୁଇଟିମର ପ୍ରଭୁ ବୋସ କରିଥୋନି୍ତ। 

 

ਜਸ ਓਿੁ ਿੈ ਤਸ ਲਖੈ ਨ ਕੋਈ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁ ମଯଭଳି ଅଟନି୍ତ, େୋହୋଙୁ୍କ ମକହ ିବୁଝପିୋରିମବ ନହି ଁ॥2॥ 

 

ਅਲਿ ਲਿਉ ਤਉ ਹਕਆ ਕਿਉ ਕਿਉ ਤ ਕੋ ਉਪਕਾਰ ॥ 

ଅ- ଯଦି ମ ଁ ୁଆ ୋହୋକୁ କରି ଦିଏ, େୋହୋମହମ  ମଧ୍ୟ େୋହୋଙ୍କ ବର୍ଣ୍ଣଥନୋ ସଠିକ କରି ପୋରିବି ନୋହି ଁ, େୋହୋଙ୍କ 

ଯମଶୋଗୋନ କରିମ  ମ ଁ ୁଅନୟର କଣ ଭ  କରିପୋରିବି? 
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ਬਿਕ ਬੀਜ ਮਹਿ ਰਹਵ ਰਹਿਓ ਜਾ ਕੋ ਤੀਹਨ ਲੋਕ ਹਬਸਥਾਰ ॥੩॥ 

ମଯଉ ଁପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରସୋର  େିନି ମ ୋକମର ମହଜୁଦ ଅଛି, େୋହୋ ଏପରି ବୟୋପ୍ତ ଅଛି ମଯ ମଯପରି 

ବରଗଛ ବୃକ୍ଷର ବୀଜମର ବୟୋପକ ମହଉଛି ॥3॥ 

 

ਅਲਿ ਲਿੰਤਾ ਭੇਿ ਛੈ ਕਛੁ ਕਛੁ ਪਾਇਓ ਭੇਿ ॥ 

ଅ- ଯିଏ ଆ ୋହୋକୁ ବୁଝଥିୋଏ ଆଉ େୋହୋଙ୍କ ରହସୟକୁ ଅଳ୍ପମୋତ୍ର ମଧ୍ୟ ବୁଝଥିୋଏ,  େୋହୋ ପୋଇ ଁବିମଛଦ 

 ୁପ୍ତ ମହୋଇଯୋଏ। 

 

ਉਲਹਿ ਭੇਿ ਮਨੁ ਬੇਹਿਓ ਪਾਇਓ ਅਭੰਗ ਅਛੇਿ ॥੪॥ 

ମଯମେମବମଳ ପ୍ରୋଣୀ ଦୁନିଆ ଆଡୁ ବୁ ିଯୋଏ, େୋହୋର ହୃଦୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରହସୟ ସହିେ ମଗ୍ନ ହୁଏ ଆଉ ମସ 

ଅମର ଏବଂ ଅମବୋଧ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପୋଇଥୋଏ ॥4॥  

 

ਤੁਰਕ ਤਰੀਕਹਤ ਜਾਨੀਐ ਹਿੰਿ ੂਬੇਿ ਪੁਰਾਨ ॥ 

ମସୁ ମୋନ େରିକେ ଦ୍ଵୋରୋ ଆ ୋହୋକୁ ବୁଝଥିୋଏ ଆଉ ହନୁି୍ଦ ମବଦ ଓ ପରୁୋଣ ଦ୍ଵୋରୋ ଭଗବୋନଙୁ୍କ 

ବୁଝଥିୋଏ। 

 

ਮਨ ਸਮਝਾਵਨ ਕਾਰਨੇ ਕਛੂਅਕ ਪੜੀਐ ਹਗਆਨ ॥੫॥ 

ନିଜ ମନକୁ ସଦମୋଗଥମର  ଗୋଇବୋ ପୋଇ ଁମନୁଷ୍ୟକୁ କିଛି ଜ୍ଞୋନ ଏବଂ ବିଦୟୋ ଅଧ୍ୟୟନ କରିବୋ ଉଚିେ। 

॥5॥ 

 

ਓਅੰਕਾਰ ਆਹਿ ਮੈ ਜਾਨਾ ॥ 

ଓ- ମଯଉ ଁଆକୋର ସବୁ ରଚନୋ କରିବୋ ବୋ ୋ ଅମଟ, ମ ଁ ୁମକବଳ ମସହ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜୋଣଛିି। 

 

ਹਲਹਖ ਅਰ ੁਮੇਿੈ ਤਾਹਿ ਨ ਮਾਨਾ ॥ 

ମ ଁ ୁେୋହୋ ଉପମର ଭରସୋ ରମଖ ନୋହି ଁ, ଯୋହୋକୁ ପ୍ରଭୁ ରଚନୋ କରି ନୋଶ କରିମଦଇଛନି୍ତ। 

 

ਓਅੰਕਾਰ ਲਖੈ ਜਉ ਕੋਈ ॥ 

ଯଦି ମକହ ିଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଦଶଥନ କରି ନିଏ, େୋହୋମହମ  

 

ਸੋਈ ਲਹਖ ਮੇਿਣਾ ਨ ਿੋਈ ॥੬॥ 

ଦଶଥନ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ େୋହୋର ନୋଶ ହୁଏନୋହି ଁ॥6॥ 

 

ਕਕਾ ਹਕਰਹਣ ਕਮਲ ਮਹਿ ਪਾਵਾ ॥ 

କ- ମଯମେମବଳ ଜ୍ଞୋନର କିରଣ ହୃଦୟ-କମଳମର ପ୍ରମବଶ କରିଥୋଏ 

 

ਸਹਸ ਹਬਗਾਸ ਸੰਪਿ ਨਿੀ ਆਵਾ ॥ 

ମସମେମବମଳ (ମୋୟୋ ରୁପୀ) ଚନ୍ଦ୍ରମୋର ଚୋନ୍ଦିନୀ ହୃଦୟ-କମଳମର ପ୍ରମବଶ କମର ନୋହି ଁ 
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ਅਰ ੁਜੇ ਤਿਾ ਕੁਸਮ ਰਸੁ ਪਾਵਾ ॥ 

ଆଉ ଯଦି ମନୁଷ୍ୟ ମସଠୋମର ଆତି୍ମକ ପଷୁ୍ପର ରସ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ, େୋହୋମହମ  ମସ ମସହ ିଅବର୍ଣ୍ଣଥନୀୟ 

ସ୍ଵୋଦ କଥନ କରି ପୋରିବ ନୋହି।ଁ 

 

ਅਕਿ ਕਿਾ ਕਹਿ ਕਾ ਸਮਝਾਵਾ ॥੭॥ 

ବର୍ଣ୍ଣଥନୋ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ମସ କୋହୋକୁ ଏହୋର ମବୋଧ କରୋଇ ପୋରିବ? ॥7॥ 

 

ਖਖਾ ਇਿੈ ਖੋਹੜ ਮਨ ਆਵਾ ॥ 

ଖ- ଏହ ିଆତ୍ମୋ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗମୁ୍ଫୋମର ପ୍ରମବଶ କରି ଯୋଇଛି। 

 

ਖੋੜੇ ਛਾਹਿ ਨ ਿਿ ਹਿਸ ਿਾਵਾ ॥ 

ଗମୁ୍ଫୋକୁ େୟୋଗ କରି ଏହ ିଆତ୍ମୋ ଏମବ ଦଶ ଦିଗମର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୁଏନୋହି।ଁ 

 

ਖਸਮਹਿ ਜਾਹਣ ਹਖਮਾ ਕਹਰ ਰਿੈ ॥ 

ମଯମେମବଳମଳ ମୋ ିକ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଅନୁଭବ କରି ମନୁଷ୍ୟ ଦୟୋମର ବିଚରଣ କରିଥୋଏ, ମସମେମବମଳ   

 

ਤਉ ਿੋਇ ਹਨਹਖਅਉ ਅਖੈ ਪਿ ੁਲਿੈ ॥੮॥ 

ମସ ଅମର ମହୋଇଯୋଏ ଆଉ ଅମର ପଦବୀ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିନିଏ ॥8॥ 

 

ਗਗਾ ਗੁਰ ਕੇ ਬਚਨ ਪਛਾਨਾ ॥ 

ଗ- ମଯଉ ମନୁଷ୍ୟ ଗରୁୁଙ୍କ ବଚନକୁ ଚିହ୍ନ ିଥୋଏ, 

 

ਿਜੂੀ ਬਾਤ ਨ ਿਰਈ ਕਾਨਾ ॥ 

ମସ ଅନୟ କଥୋ ଆଡକୁ ନିଜ କୋନ ନିଏ ନୋହି।ଁ 

 

ਰਿੈ ਹਬਿੰਗਮ ਕਤਹਿ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ମସ ପକ୍ଷୀ ଭଳି ସବଥଦୋ ନି ିପ୍ତ ରହଥିୋଏ, ମକମବ ମଧ୍ୟ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୁଏନୋହି।ଁ 

 

ਅਗਿ ਗਿੈ ਗਹਿ ਗਗਨ ਰਿਾਈ ॥੯॥ 

ମଯଉ ଁଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସଂସୋରର ମମୋହନିୀ ପ୍ରଭୋବିେ କରି ପୋମର ନୋହି ଁ, େୋହୋଙୁ୍କ ମସନିଜ ହୃଦୟମର ବସୋଇ 

ନିଏ, ହୃଦୟମର ବସୋଇ ନିଜ ବୃତି୍ତକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣମର  ଗୋଇ ରଖଥିୋଏ ॥9॥ 

 

ਘਘਾ ਘਹਿ ਘਹਿ ਹਨਮਸੈ ਸੋਈ ॥ 

ଘ- ମସହ ିପ୍ରଭୁ ମକୋଣ ମକୋଣମର(ପ୍ରେି ହୃଦୟମର) ବୋସ କରିଥୋନି୍ତ।  

 

ਘਿ ਫੂਿੇ ਘਹਿ ਕਬਹਿ ਨ ਿੋਈ ॥ 

ଏପରିକି ଶରୀର ରୂପୀ ପୋତ୍ର ଭୋଙି୍ଗ ଗମ  ମଧ୍ୟ େୋହୋ କମ ହୁଏନୋହି।ଁ 
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ਤਾ ਘਿ ਮਾਹਿ ਘਾਿ ਜਉ ਪਾਵਾ ॥ 

ମଯମେମବମଳ ମସହ ିହୃଦୟମର ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁ-ମୋଗଥ ପ୍ରୋପ୍ତ କରି ନିଏ, ମସମେମବମଳ  

 

ਸੋ ਘਿ ੁਛਾਹਿ ਅਵਘਿ ਕਤ ਿਾਵਾ ॥੧੦॥ 

ମସହ ିମୋଗଥ େୟୋଗ କରି ମସ ମସ ଅନୟ ବିଷ୍ମ ମୋଗଥ ଆଡକୁ କୋହିକଁି ଯୋଇଥୋଏ? ॥10॥ 

 

ਙੰਙਾ ਹਨਗਰਹਿ ਸਨੇਿੁ ਕਹਰ ਹਨਰਵਾਰੋ ਸੰਿੇਿ ॥ 

ଙ- ମହ ଭୋଇ! ନିଜ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଉପମର ଅଙୁ୍କଶ  ଗୋଅ, ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହେି ମପ୍ରମ କର ଆଉ ନିଜ ଦି୍ଵଧୋ 

ଦୂର କର। 

 

ਨਾਿੀ ਿੇਹਖ ਨ ਭਾਜੀਐ ਪਰਮ ਹਸਆਨਪ ਏਿ ॥੧੧॥ 

େୁମକୁ ନିଜର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମୋଗଥ ମଦଖୋ ନ ମଦଇପୋମର, ଏହୋ ଦ୍ଵୋରୋ ପଳୋୟନ କରିବୋ ଉଚିେ ନୁମହ।ଁ ଏହୋ 

ବଡ ବୁଦି୍ଧ  ଅମଟ। ॥11॥ 

 

ਚਚਾ ਰਹਚਤ ਹਚਤਰ ਿੈ ਭਾਰੀ ॥ 

ଚ- ଇଶ୍ଵର ଦ୍ଵୋରୋ ରଚିେ ଏହ ିଦୁନିଆ ଏକ ବହୁେ ବଡ ଚିତ୍ର ଅମଟ।  

 

ਤਹਜ ਹਚਤਰੈ ਚੇਤਿੁ ਹਚਤਕਾਰੀ ॥ 

ମହ ପ୍ରୋଣୀ! ଚିତ୍ରକୋରୀ(ଦୁନିଆ)କୁ େୟୋଗ କରି ଚିତ୍ରକୋର (ପ୍ରଭୁ)ଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କର। 

 

ਹਚਤਰ ਬਹਚਤਰ ਇਿੈ ਅਵਝੇਰਾ ॥ 

ଏହ ିବିଚିତ୍ର ଚିତ୍ର (ଦୁନିଆ) ହି ଁବିବୋଦର ମଳୂ ଅମଟ। 

 

ਤਹਜ ਹਚਤਰੈ ਹਚਤੁ ਰਾਹਖ ਹਚਤੇਰਾ ॥੧੨॥ 

ଚିତ୍ର ଛୋଡି ଚିତ୍ରକୋର (ପ୍ରଭୁ) ଠୋମର ନିଜ ହୃଦୟ  ଗୋଇ ରଖ ॥12॥ 

 

ਛਛਾ ਇਿੈ ਛਤਰਪਹਤ ਪਾਸਾ ॥ 

ସଛ- ଛତ୍ରପେି ପ୍ରଭୁ ଏଠୋମର ମେୋର ସୋଥମିର ଅଛନି୍ତ। 

 

ਛਹਕ ਹਕ ਨ ਰਿਿੁ ਛਾਹਿ ਹਕ ਨ ਆਸਾ ॥ 

ମହ ମନ! େୁ କୋହିକଁି ଆଉ ମକଉ ଁେୃଷ୍ଣୋ େୟୋଗ କରି ପ୍ରସନ୍ନ ରହୁ ନୋହ ଁୁ? 

 

ਰੇ ਮਨ ਮੈ ਤਉ ਹਛਨ ਹਛਨ ਸਮਝਾਵਾ ॥ 

ମହ ମନ! ପ୍ରେି କ୍ଷଣମର ମ ଁ ୁମେୋମେ ଉପମଦଶ ମଦଇଥୋଏ। 

 

ਤਾਹਿ ਛਾਹਿ ਕਤ ਆਪੁ ਬਿਾਵਾ ॥੧੩॥ 

େୋହୋଙ୍କ (ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ) େୟୋଗ କରି େୁ କୋହିକଁି ନିଜକୁ ନିମଜ ମୋୟୋର ବିକୋରମର ଫସୋଇ ରଖଛିୁ? ॥13॥ 
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ਜਜਾ ਜਉ ਤਨ ਜੀਵਤ ਜਰਾਵੈ ॥ 

ଜ- ମଯମେମବମଳ (ମକୌଣସି ପ୍ରୋଣୀ) ଶରୀରୀର  ୋଳସୋକୁ ଜଳୋଇଥୋଏ, 

 

ਜੋਬਨ ਜਾਹਰ ਜੁਗਹਤ ਸੋ ਪਾਵੈ ॥ 

ମସହ ିମନୁଷ୍ୟ ମଯୌବନ ଜଳୋଇ ସଦମୋଗଥ ପୋଇନିଏ। 

 

ਅਸ ਜਹਰ ਪਰ ਜਹਰ ਜਹਰ ਜਬ ਰਿੈ ॥ 

ମଯମେମବମଳ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଧନର ଅହଂକୋରକୁ ଏବଂ ପରର ମଦୌ େକୁ ଜଳୋଇ ସଂଯମମର 

ରହଥିୋଏ,  

 

ਤਬ ਜਾਇ ਜੋਹਤ ਉਜਾਰਉ ਲਿੈ ॥੧੪॥ 

ମସମେମବଳ ସମବଥୋଚ୍ଚ ଅବସ୍ଥୋମର ପହଞ୍ଚ ିଈଶ୍ଵରଙ୍କ ମଜୟୋେିର ଉଜ୍ଜଳେୋ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ ॥14॥ 
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Page 341 

 

ਝਝਾ ਉਰਝਝ ਸੁਰਝਝ ਨਹੀ ਜਾਨਾ ॥ 

ଝ- ହେ ଜୀବ! ତୁ ଦୁନିଆର ହମୋେହର ଫୁଲି ଉଠିଛୁ ଆଉ ନିଜକୁ ନିହଜ ଏେୋ ଠୋରୁ ମକୁ୍ତ କରୋଇବୋ ଜୋଣ ି

ନୋେ  ୁ। 

 

ਰਝਹਓ ਝਝਝਿ ਨਾਹੀ ਪਰਵਾਨਾ ॥ 

ତୁହମ ସହକୋଚ କରୁଅଛ ଆଉ ଈଶ୍ଵରକୁ ସ୍ଵୀକୃତ ହେୋଇ ନୋେ  । 

 

ਿਤ ਝਝਿ ਝਝਿ ਅਉਰਨ ਸਮਝਾਵਾ ॥ 

ଅନୟକୁ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ କରୋଇବୋ ପୋଇ   ତୁହମ କୋେି  କି ବୋଦ-ବିବୋଦ କରୁଅଛ? 

 

ਝਗਰ ੁਿੀਏ ਝਗਰਉ ਹੀ ਪਾਵਾ ॥੧੫॥ 

କୋରଣ ଝଗଡୋ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ହତୋହତ ଝଗଡୋ େି   ମିଳିବ। ॥15॥ 

 

ਞੰਞਾ ਝਨਿਝਿ ਜੁ ਘਿ ਰਝਹਓ ਦਝੂਰ ਿਹਾ ਤਝਜ ਜਾਇ ॥ 

ଞ- ହସେ ିପରମୋତ୍ମୋ ହତୋର ନିକଟହର ହତୋର େୃଦୟହର େି   ବୋସ କରିଅଛନି୍ତ, ତୋେୋକୁ ଛୋଡି ତୁ ଦୂରକୁ 

କୋେି  କି ଯୋଉଛୁ? 

 

ਜਾ ਿਾਰਝਿ ਜਗੁ ਢਝੂਢਅਉ ਨੇਰਉ ਪਾਇਅਉ ਤਾਝਹ ॥੧੬॥ 

ହଯଉ   ପ୍ରଭୁକ ପୋଇ   ମ   ୁସୋରୋ ଜଗତ ହ ୋଜିଅଛି, ତୋେୋକୁ ମ   ୁନିକଟହର େି   ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଅଛି ॥16॥ 

 

ਿਿਾ ਝਿਿਿ ਘਾਿ ਘਿ ਮਾਹੀ ॥ 

ଟ- ଈଶ୍ଵରକ କଠିନ ମୋଗଗ ମନୁଷ୍ୟର େୃଦୟହର େି   ଅଛି। 

 

ਿੋਝਿ ਿਪਾਿ ਮਹਝਿ ਝਿ ਨ ਜਾਹੀ ॥ 

ତୁ କୋେି  କି କବୋଟ ହ ୋଲି ତୋେୋକ ମେଲହର ପେଞ୍ଚ ୁନୋେ  ୁ? 

 

ਦੇਝਿ ਅਿਿ ਿਝਿ ਿਤਝਹ ਨ ਜਾਵਾ ॥ 

ସଦୋ ସି୍ଥର ପ୍ରଭୁକୁ ହଦ  ିତୁହମ ଇତଃସ୍ତତଃ ହେୋଇ ଆଉ ହକଉ  ଠିକୁ ଯିବ ନୋେି  । 

 

ਰਹੈ ਿਪਝਿ ਘਿ ਪਰਚਉ ਪਾਵਾ ॥੧੭॥ 

ତୁହମ ପ୍ରଭୁକ ଠୋହର ଲିପ୍ତ ରେବି ଆଉ ତୁମ େୃଦୟ ପ୍ରସନ୍ନ ହେବ ॥17॥ 

 

ਠਠਾ ਇਹੈ ਦਝੂਰ ਠਗ ਨੀਰਾ ॥ 

ଠ- (ହେ ଯିବ!) ଏେ ିମୋୟୋର ମଗୃତୃଷ୍ଣୋର ଜଳ ଠୋରୁ ନିଜକୁ ନିହଜ ଦୂରହର ର ।  
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ਨੀਝਠ ਨੀਝਠ ਮਨੁ ਿੀਆ ਧੀਰਾ ॥ 

ବଡ କଷ୍ଟହର ମ   ୁନିଜ ମନକୁ ହ ୈଯଗୟବୋନ କରିଅଛି। 

 

ਝਜਝਨ ਠਝਗ ਠਝਗਆ ਸਗਿ ਜਗੁ ਿਾਵਾ ॥ 

ହଯଉ   ଛଳିଆ ହତୋର ସୋରୋ ଜଗତକୁ ଛଳହର ର ଛିି,  

 

ਸੋ ਠਗੁ ਠਝਗਆ ਠਉਰ ਮਨੁ ਆਵਾ ॥੧੮॥ 

ମ   ୁହସେ ିଛଳିଆ (ପ୍ରଭୁ)କୁ ଛଳ କରିହଦଇଛି, ହମୋର େୃଦୟ ଏହବ ସ ୁହର ଅଛି ॥18॥ 

 

ਡਡਾ ਡਰ ਉਪਜੇ ਡਰ ੁਜਾਈ ॥ 

ଡ- ହଯହତହବହଳ ପ୍ରଭୁକ ଡର ଉତ୍ପନ୍ନ ହେୋଇଯୋଏ, ହସହତହବହଳ ଅନୟ ଡର ନିବୃତ୍ତ ହେୋଇଯୋଏ। 

 

ਤਾ ਡਰ ਮਝਹ ਡਰ ੁਰਝਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 

ହସେ ିଡରହର ଅନୟ ଡର ଲୀନ ରେଥିୋଏ। 

 

ਜਉ ਡਰ ਡਰੈ ਤ ਝਿਝਰ ਡਰ ੁਿਾਗੈ ॥ 

ହଯହତହବହଳ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁକ ଡରକୁ ତୟୋଗ କରିଥୋଏ, ହସହତହବହଳ ତୋେୋଠୋହର ଅନୟ ଡର ଲୋଗି 

ରେଥିୋଏ। 

 

ਝਨਡਰ ਹੂਆ ਡਰ ੁਉਰ ਹੋਇ ਭਾਗੈ ॥੧੯॥ 

ଯଦି ହସ ନିଭଗୀକ ହେୋଇଯୋଏ, ତୋେୋହେହଲ ତୋେୋର ମନର ଡର ଚୋଲିଯୋଏ ॥16॥  

 

ਢਢਾ ਝਢਗ ਢਢੂਝਹ ਿਤ ਆਨਾ ॥ 

ଢ- ଇଶ୍ଵର ହତୋର ସମୀପହର ଅଛନି୍ତ, ତୁ ତୋେୋକୁ ହକଉ  ଠି ହ ୋଜଅୁଛୁ? 

 

ਢਢੂਤ ਹੀ ਢਝਹ ਗਏ ਪਰਾਨਾ ॥ 

ବୋେୋହର ହ ୋଜି ହ ୋଜି ହତୋର ପ୍ରୋଣ ମଧ୍ୟ ଥକି ଯୋଇଛି। 

 

ਚਝਿ ਸੁਮੇਝਰ ਢਝੂਢ ਜਿ ਆਵਾ ॥ 

ସହୁମର ପବଗତ ଉପହର ଚଢି ମଧ୍ୟ ମନୁଷ୍ୟ ଈଶ୍ଵରକୁ ହ ୋଜି ହ ୋଜି ହଯହତହବହଳ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ 

ହଦେକିୁ ଆସିଥୋଏ( ଅଥଗୋତ ନିଜ ଭିତରକୁ ହଦ ଥିୋଏ),” 

 

ਝਜਹ ਗਿੁ ਗਝਿਓ ਸੁ ਗਿ ਮਝਹ ਪਾਵਾ ॥੨੦॥ 

ହସହତହବହଳ ହସେ ିଇଶ୍ଵର ଏେ ି(ହଦେ ିରୂପୀ)  ଦୁଗଗହର ମିଳିଯୋନି୍ତ, ଯିଏ ଏେ ିହଦେ ିରୂପୀ ଦୁଗଗ ରଚନୋ 

କରିଛନି୍ତ ॥20॥ 

 

ਿਾਿਾ ਰਝਿ ਰਤੂਉ ਨਰ ਨੇਹੀ ਿਰੈ ॥ 

ଣ- ରଣଭୂମିହର ଯଦୁ୍ଧ କରି ହଯଉ   ବୟକି୍ତ ବିକୋରକୁ ବଶ କରିବୋ ସୋମଥଗୟ େୋସଲ କରି ହନଇଛି,  
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ਨਾ ਝਨਵੈ ਨਾ ਿੁਝਨ ਸੰਚਰੈ ॥ 

ଯିଏ ନଇ   ନଥୋଏ ଆଉ ନୋ ବିକୋର ସେତି ବୁଝୋମଣୋ କରିଥୋଏ,  

 

ਧੰਝਨ ਜਨਮੁ ਤਾਹੀ ਿੋ ਗਿੈ ॥ 

ସଂସୋର ହସେ ିବୟକି୍ତକୁ ଭୋଗୟବୋନ ମୋନିଥୋଏ, 

 

ਮਾਰੈ ਏਿਝਹ ਤਝਜ ਜਾਇ ਘਿੈ ॥੨੧॥ 

କୋରଣ, ହସେ ିମନୁଷ୍ୟ ଏକ ମନକୁ ମରିଥୋଏ ଆଉ ଏେ ିଅ କିତର ବିକୋରକୁ ତୟୋଗ କରିଥୋଏ ॥21॥ 

 

ਤਤਾ ਅਤਰ ਤਝਰਓ ਨਹ ਜਾਈ ॥ 

ତ-ଏେ ିନଶ୍ଵର ଦୁନିଆ ଏକ ଏପରି ସୋଗର ଅହଟ, ଯୋେୋକୁ ପୋର କରିବୋ ବିଷ୍ମ ଅହଟ,  

 

ਤਨ ਝਤਿਭਵਿ ਮਝਹ ਰਝਹਓ ਸਮਾਈ ॥ 

ହଯଉ  ଥରୁି ପୋର କରୋଯୋଇ ପୋରିବ ନୋେି   (କୋରଣ) ହନତ୍ର, କୋନ, ନୋକ, ଇତୟୋଦି ଜ୍ଞୋହନନ୍ଦ୍ରିୟ ଦୁନିଆର 

ରସହର ବୁଡି ରେଥିୋଏ,   

 

ਜਉ ਝਤਿਭਵਿ ਤਨ ਮਾਝਹ ਸਮਾਵਾ ॥ 

ପରନ୍ତୁ, ହଯହତହବହଳ ଦୁନିଆର ରସ ହଦେ ିଭିତହର େି   ନୋଶ ହେୋଇଯୋଏ  

 

ਤਉ ਤਤਝਹ ਤਤ ਝਮਝਿਆ ਸਚੁ ਪਾਵਾ ॥੨੨॥ 

ହସହତହବହଳ (ପ୍ରୋଣୀକ) ଆତ୍ମୋ ପରମ ହଜୟୋତିହର ଲୀନ ହେୋଇଯୋଏ, ହସହତହବହଳ ସତୟ ସ୍ଵରୂପ 

ପରମୋତ୍ମୋ ମିଳିଯୋନି୍ତ ॥22॥ 

 

ਥਥਾ ਅਥਾਹ ਥਾਹ ਨਹੀ ਪਾਵਾ ॥ 

ଥ- ପରହମଶ୍ଵର ଅଥଲ ଅଟନି୍ତ, ତୋେୋକ ଗଭୀରତୋ ଜୋଣ ିହେୋଇ ନପୋହର।  

 

ਓਹੁ ਅਥਾਹ ਇਹੁ ਝਥਰ ੁਨ ਰਹਾਵਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଅନନ୍ତ ଅଟନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ ଏେ ିଶରୀର ସି୍ଥର ରହେ ନୋେି   (ଅଥଗୋତ ମୋଟି ହେୋଇଯୋଏ) 

 

ਥੋਿੈ ਥਝਿ ਥਾਨਿ ਆਰੰਭੈ ॥ 

ଅଳ୍ପ ଭୂମି ଉପହର ନଗର ନିମଗୋଣ ପ୍ରୋରମ୍ଭ କରି ଦିଏ।  

 

ਝਿਨੁ ਹੀ ਥਾਭਹ ਮੰਝਦਰ ੁਥੰਭੈ ॥੨੩॥ 

ସ୍ତମ୍ଭ ବିନୋ ହସ ମେଲ ଉଠୋଇବୋ ଚୋେ  ୁଛି ॥23॥ 

 

ਦਦਾ ਦੇਝਿ ਜੁ ਝਿਨਸਨਹਾਰਾ ॥ 

ଦ- ହଯଉ   ଜଗତ ହଦ ୋଯୋଉଛି, ତୋେୋ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଗ ନୋଶବୋନ ଅହଟ,  
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ਜਸ ਅਦੇਝਿ ਤਸ ਰਾਝਿ ਝਿਚਾਰਾ ॥ 

“(ହେ ଭୋଇ!) ତୁହମ ସଦୋ ଈଶ୍ଵରକ ବୃତି୍ତହର ଲୋଗିଯୋଅ, ଯୋେୋ ଏେ ିହନତ୍ରହର ହଦ ୋଯୋଏ ନୋେି   ।  

 

ਦਸਵੈ ਦਆੁਝਰ ਿੰੁਚੀ ਜਿ ਦੀਜੈ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ହଯହତହବହଳ ଦଶମ ଦ୍ଵୋରହର ଜ୍ଞୋନର ପଞିୁ୍ଜ ଲଗୋଯୋଏ 

 

ਤਉ ਦਇਆਿ ਿੋ ਦਰਸਨੁ ਿੀਜੈ ॥੨੪॥ 

ହସହତହବହଳ ଦୟୋଳୁ ଇଶ୍ଵରକ ଦଶଗନ କରୋଯୋଇ ପୋରିବ ॥24॥ 

 

ਧਧਾ ਅਰਧਝਹ ਉਰਧ ਝਨਿੇਰਾ ॥ ਅਰਧਝਹ ਉਰਧਹ ਮੰਝਝ ਿਸੇਰਾ ॥ 

 - ଯଦି ମନୁଷ୍ୟ ନିମ୍ ନ ମଣ୍ଡଳରୁ ଉଚ୍ଚ ମଣ୍ଡଳକୁ ଉଡୋଣ କରିଥୋଏ, ହସହତହବହଳ ସବୁ କଥୋ ସମୋପ୍ତ 

ହେୋଇଯୋଏ।  

 

ਅਰਧਹ ਛਾਝਡ ਉਰਧ ਜਉ ਆਵਾ ॥ 

ହଯହତହବହଳ  ରିତ୍ରିକୁ ତୟୋଗ କରି ଆତ୍ମୋ ଗଗନହର ଉଡିଥୋଏ, ହସହତହବହଳ  

 

ਤਉ ਅਰਧਝਹ ਉਰਧ ਝਮਝਿਆ ਸੁਿ ਪਾਵਾ ॥੨੫॥ 

ଆତ୍ମୋ ଏବଂ ପରମୋତ୍ମୋ ମିଳିଯୋନି୍ତ ଆଉ ସ ୁ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଯୋଏ ॥25॥ 

 

ਨੰਨਾ ਝਨਝਸ ਝਦਨੁ ਝਨਰਿਤ ਜਾਈ ॥ 

ନ- ପ୍ରଭୁକୁ ହଦ ବିୋ ପ୍ରତୀକ୍ଷୋହର ହମୋର ରୋତି୍ର ଏବଂ ଦିନ ଚୋଲିଯୋଏ।  

 

ਝਨਰਿਤ ਨੈਨ ਰਹੇ ਰਤਵਾਈ ॥ 

ଏେପିରି ହଦ ବିୋ ଦ୍ଵୋରୋ (ପ୍ରତୀକ୍ଷୋହର) ହମୋର ହନତ୍ର ରକ୍ତ ସମୋନ ଲୋଲ ହେୋଇଯୋଇଛି। 

 

ਝਨਰਿਤ ਝਨਰਿਤ ਜਿ ਜਾਇ ਪਾਵਾ ॥ 

ଦଶଗନର ଅଭିଳୋଷ୍ କରି କରି ହଯହତହବହଳ ଅନନ୍ତ ଦଶଗନ ହେୋଇଥୋଏ, ହସହତହବହଳ  

 

ਤਿ ਿੇ ਝਨਰਿਝਹ ਝਨਰਿ ਝਮਿਾਵਾ ॥੨੬॥ 

ହସେ ିଇଷ୍ଟ-ପ୍ରଭୁ ଦଶଗନ ଅଭିଳୋଷ୍ୀ ନିଜ ଭକ୍ତକୁ ନିଜ ସୋଥହିର ମିଳୋଇଥୋନି୍ତ ॥26॥ 

 

ਪਪਾ ਅਪਰ ਪਾਰ ੁਨਹੀ ਪਾਵਾ ॥ 

ପ- ପରମୋତ୍ମୋ ଅପୋର ଅଟନି୍ତ ଆଉ ତୋେୋକୁ ପୋର କରୋ ଯୋଇ ପୋରିବ ନୋେି  ।  

 

ਪਰਮ ਜੋਝਤ ਝਸਉ ਪਰਚਉ ਿਾਵਾ ॥ 

ମ   ୁପରମ ହଜୟୋତି (ପ୍ରଭୁ) ଠୋହର ହପ୍ରମ ଲଗୋଇଛି।  
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ਪਾਾਂਚਉ ਇੰਦਿੀ ਝਨਗਿਹ ਿਰਈ ॥ 

ହଯଉ   ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ପୋଞ୍ଚ-ଜ୍ଞୋହନନ୍ଦ୍ରିୟକୁ ବଶ କରିନିଏ, 

 

ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਦੋਊ ਝਨਰਵਰਈ ॥੨੭॥ 

ହସ ପୋପ ଏବଂ ପଣୂୟ ଦୁଇଟିରୁ ମକିୁ୍ତ ପୋଇନିଏ ॥27॥ 

 

ਿਿਾ ਝਿਨੁ ਿੂਿਹ ਿਿੁ ਹੋਈ ॥ 

ଫ- ଫୁଲ ବିନୋ େି   ଫଳ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେୋଇଛି।  

 

ਤਾ ਿਿ ਿੰਿ ਿਿੈ ਜਉ ਿੋਈ ॥ 

ଯଦି ହକୌଣସି ମନୁଷ୍ୟ ହସେ ିଫଳହର ଫୋକ ହଦ ଣିଏି ଆଉ ହସେ ିଫୋକର ଚିନ୍ତନ କରିଥୋଏ, 

 

ਦਝੂਿ ਨ ਪਰਈ ਿੰਿ ਝਿਚਾਰੈ ॥ 

ହସ (ଜନ୍ ମ ମରଣ) ଚକ୍ରହର ପହଡ ନୋେି   

 

ਤਾ ਿਿ ਿੰਿ ਸਭੈ ਤਨ ਿਾਰੈ ॥੨੮॥ 

ଫଳର ହସେ ିଫୋକ ସମସ୍ତ ଶରୀରକୁ ଫୋଡିଡିଏ॥28॥  

 

ਿਿਾ ਝਿੰਦਝਹ ਝਿਦੰ ਝਮਿਾਵਾ ॥ 

ବ- ହଯହତହବହଳ ବୁନ୍ଦୋ ବୁନ୍ଦୋ ମିଳିଯୋଏ, ହସହତହବହଳ  

 

ਝਿੰਦਝਹ ਝਿੰਝਦ ਨ ਝਿਛੁਰਨ ਪਾਵਾ ॥ 

ଏେ ିବୁନ୍ଦୋ ପନୁଃ ଅଲଗୋ େୁଏନୋେି  ।  

 

ਿੰਦਉ ਹੋਇ ਿੰਦਗੀ ਗਹੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁକ ହସବକ ବନି ହଯଉ   ମନୁଷ୍ୟ ହପ୍ରମପବୂଗକ ପ୍ରଭୁ ଭକି୍ତ କରିଥୋଏ, 
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ਬੰਦਕ ਹੋਇ ਬੰਧ ਸੁਧਧ ਲਹੈ ॥੨੯॥ 

ସେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରର ସୁ୍ତତି କରିଥାଏ, ମାୟା ସମାହର ବନ୍ଧନର ରହେୟ ପାଇଥାଏ ॥29॥ 

 

ਭਭਾ ਭੇਦਧਹ ਭੇਦ ਧਿਲਾਵਾ ॥ 

ଭ- ଦି୍ଵଧାକୁ ସଭଦ(ଦୂର) କରିସେ ମନୁଷ୍ୟର ପ୍ରଭୁଙ୍କ େହତି ମିଳନ ସହାଇଯାଏ।   

 

ਅਬ ਭਉ ਭਾਧਿ ਭਰੋਸਉ ਆਵਾ ॥ 

ଭୟକୁ ନାଶ କରି ଏସବ ସମାର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଠାସର ଶ୍ରଦ୍ଧା ବନିଯାଇଛି।  

 

ਜੋ ਬਾਹਧਰ ਸੋ ਭੀਤਧਰ ਜਾਧਿਆ ॥ 

ଯାହାକୁ ମ   ୁବାହାର ଭାବୁଥେିି , ତାହାଙୁ୍କ ଏସବ ମ   ୁନିଜ ଭିତସର ଭାବୁଅଛି।  

 

ਭਇਆ ਭੇਦ ੁਭੂਪਧਤ ਪਧਹਚਾਧਿਆ ॥੩੦॥ 

ସଯସତସବସଳ ସମାସତ ଏହ ିସଭଦର ଜ୍ଞାନ ସହାଇଛି, ସେସତସବସଳ ମ   ୁଜଗତର ମାେିକକୁ ଜାଣ ି

ସଦଇଛି ॥30॥ 

 

ਿਿਾ ਿੂਲ ਗਧਹਆ ਿਿੁ ਿਾਿੈ ॥ 

ମ- ଯଦି େଷିୃ୍ଟର ମଳୂ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ନିଜ ମନସର ବୋଇ ନିଆଯାଏ, ତାହାସହସେ  

 

ਿਰਿੀ ਹੋਇ ਸੁ ਿਿ ਕਉ ਜਾਿੈ ॥ 

ମନ କୁମାଗଗଗାମୀ ସହବାରୁ ବଞ୍ଚଯିାଏ।  

 

ਿਤ ਕੋਈ ਿਿ ਧਿਲਤਾ ਧਬਲਿਾਵੈ ॥ 

ସଯଉ   ଜୀବ ଏହ ିରହେୟ ପାଇ ନିଏ, ସେ ମନକୁ ବୁଝ ିସନଇଥାଏ, (ଏଥପିାଇ  ) ସକହ ିମଧ୍ୟ ନିଜ ଆତ୍ମାକୁ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ୋଥସିର େମି୍ମଳିତ କରିବାସର ବିଳମ୍ବ କର ନାହି  । 

 

ਿਗਿ ਭਇਆ ਤੇ ਸੋ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ॥੩੧॥ 

ସଯଉ   ମନୁଷ୍ୟ େତୟସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ପାଇନିଏ, ସେ ପ୍ରେନ୍ନତାସର ଭିଜି ଯାଇଥାଏ ॥31॥  

 

ਿਿਾ ਿਿ ਧਸਉ ਕਾਜੁ ਹੈ ਿਿ ਸਾਧੇ ਧਸਧਧ ਹੋਇ ॥ 

ଜୀବାତ୍ମାଙ୍କ କାମ ନିଜ ମନ ୋଥସିର ଥାଏ, ଯିଏ ମନକୁ ବଶ କରିଥାଏ , ସେ ମସନାରଥର େଫଳତା 

ପାଇଥାଏ।  

 

ਿਿ ਹੀ ਿਿ ਧਸਉ ਕਹੈ ਕਬੀਰਾ ਿਿ ਸਾ ਧਿਧਲਆ ਿ ਕੋਇ ॥੩੨॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ – ‘ ସମାର ଆଦାନ ପ୍ରଦାନ ସକବଳ ନିଜ ମନ େହିତ ଥାଏ, ସମାସତ ମନ ଭଳି ଆଉ 

କିଛି ମିଳିନାହି   ॥32॥ 
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ਇਹੁ ਿਿੁ ਸਕਤੀ ਇਹੁ ਿਿੁ ਸੀਉ ॥ 

ଏହ ିମନ ଶକି୍ତ ଅସେ, ଏହ ିମନ ଶବି ଅସେ। 

 

ਇਹੁ ਿਿੁ ਪੰਚ ਤਤ ਕੋ ਜੀਉ ॥ 

ଏହ ିମନ ଶରୀରର ପାଞ୍ଚ ତତ୍ତ୍ଵର ପ୍ରାଣ ଅସେ। 

 

ਇਹੁ ਿਿੁ ਲੇ ਜਉ ਉਿਿਧਿ ਰਹੈ ॥ 

ନିଜ ମନକୁ ବଶ କରି ସଯସତସବସଳ ମନୁଷ୍ୟ ପରମ ପ୍ରେନ୍ନତା ଅବସ୍ଥାସର ବିଚରଣ କରିଥାଏ  

 

ਤਉ ਤੀਧਿ ਲੋਕ ਕੀ ਬਾਤੈ ਕਹੈ ॥੩੩॥ 

ସେସତସବସଳ ସେ ତିନି ସୋକର ରହେୟ କହ ିପାରିଥାଏ ॥33॥ 

 

ਯਯਾ ਜਉ ਜਾਿਧਹ ਤਉ ਦਰੁਿਧਤ ਹਧਿ ਕਧਰ ਬਧਸ ਕਾਇਆ ਗਾਉ ॥ 

ଯ- (ସହ ଭାଇ!) ଯଦି ତୁସମ କିଛି ଜାଣ ିଥାଅ , ତାହାସହସେ ନିଜ ଦୁବଗୁଦି୍ଧକୁ ନାଶ କରି ଦିଅ ଆଉ ନିଜ 

ଶରୀର ରୂପୀ ଗ୍ରାମକୁ ବଶ କର। 

 

ਰਧਿ ਰਤੂਉ ਭਾਜੈ ਿਹੀ ਸੂਰਉ ਥਾਰਉ ਿਾਉ ॥੩੪॥ 

ଯଦି ତୁ ଏହ ିଯଦୁ୍ଧସର ପରାଜିତ ହୁଅ ନାହି  , ତାହାସହସେ ହି   ସତାର ନାମ େରୁବୀର ସହାଇପାରିବ 

॥34॥ 

 

ਰਾਰਾ ਰਸੁ ਧਿਰਸ ਕਧਰ ਜਾਧਿਆ ॥ 

ର- ସଯଉ   ପ୍ରାଣୀ ମାୟାର ସ୍ଵାଦ ଫିକା ଭାବିଥାଏ, 

 

ਹੋਇ ਧਿਰਸ ਸੁ ਰਸੁ ਪਧਹਚਾਧਿਆ ॥ 

ସେ ସଭୌତିକ ଆସ୍ବାଦାନରୁ ବଞ୍ଚ ିରହ ିସେହ ିଆତି୍ମକ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ସନଇଛି।  

 

ਇਹ ਰਸ ਛਾਡੇ ਉਹ ਰਸੁ ਆਵਾ ॥ 

ଯିଏ ଏହ ିେଉକିକ ଆସ୍ଵାଦନ ତୟାଗ କରିସଦଇଛି, ତାହାକୁ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ 

ସହାଇଯାଇଛି,  

 

ਉਹ ਰਸੁ ਪੀਆ ਇਹ ਰਸੁ ਿਹੀ ਭਾਵਾ ॥੩੫॥ 

ଯିଏ ସେହ ିନାମ ପାନ କରିଛି, ତାହାକୁ ଏହ ିମାୟା ବାୋ ଆସ୍ଵାଦାନ ଭେ ୋସଗ ନାହି   ॥35॥  

 

ਲਲਾ ਐਸੇ ਧਲਵ ਿਿੁ ਲਾਵੈ ॥ 

େ- ନିଜ ମନସର ମନୁଷ୍ୟକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଏପରି ସପ୍ରମ ୋଗିବା ଉଚିତ ସଯ  

 

ਅਿਤ ਿ ਜਾਇ ਪਰਿ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ॥ 

ତାହା ଅନୟ ସକଉ  ଠିକୁ ଜୀବ ନାହି   ଆଉ େତୟକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବ ଆଉ  
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ਅਰ ੁਜਉ ਤਹਾ ਪਰੇਿ ਧਲਵ ਲਾਵੈ ॥ 

ଯଦି ସେଠାସର, ସେ ତାହାଙ୍କ ପାଇ   ସପ୍ରମ ଏବଂ ପ୍ରୀତି ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଥାଏ, 

 

ਤਉ ਅਲਹ ਲਹੈ ਲਧਹ ਚਰਿ ਸਿਾਵੈ ॥੩੬॥ 

ସେ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିଏ ଆଉ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ତାହାଙ୍କ ଚରଣସର େୀନ ସହାଇଯାଏ ॥36॥ 

 

ਵਵਾ ਬਾਰ ਬਾਰ ਧਬਸਿ ਸਿਹਾਧਰ ॥ 

ଵ- ବାରମ୍ବାର ନିଜ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କର।  

 

ਧਬਸਿ ਸੰਿਹਾਧਰ ਿ ਆਵੈ ਹਾਧਰ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଜୀବନ ରୂପୀ ବାଜିସର ପରାଜିତ ସହବାକୁ ପସେ ନାହି  ।  

 

ਬਧਲ ਬਧਲ ਜੇ ਧਬਸਿਤਿਾ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ॥ 

ମ   ୁସେହ ିଭକ୍ତଙ୍କ ପାଖସର ତନ ମନସର େମପିତ ଅସେ ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯଶ ଗାନ କରିଥାଏ  

 

ਧਵਸਿ ਧਿਲੇ ਸਭ ਹੀ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ॥੩੭॥ 

ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ମିଳନ କରିବା ଦ୍ଵାରା େତୟ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ ॥37॥ 

 

ਵਾਵਾ ਵਾਹੀ ਜਾਿੀਐ ਵਾ ਜਾਿੇ ਇਹੁ ਹੋਇ ॥ 

ୱ- (ସହ ଭାଇ!) ସେହ ିପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ େହିତ ପରିଚିତ ସହବା ଉଚିତ ତାହାଙୁ୍କ ଅନୁଭବ କରିବା ଦ୍ଵାରା 

ଏହ ିଜୀବ ତାହାଙ୍କ ଭଳି ହି   ସହାଇଯାଏ। 

 

ਇਹੁ ਅਰ ੁਓਹੁ ਜਬ ਧਿਲੈ ਤਬ ਧਿਲਤ ਿ ਜਾਿੈ ਕੋਇ ॥੩੮॥ 

ସଯସତସବସଳ ଏହ ିଜୀବ ଏବଂ ସେହ ିପ୍ରଭୁ ଏକ ରୂପ ସହାଇଯାନି୍ତ, ସେସତସବଳ ଏହ ିମିଳନକୁ ସକହ ି

ବୁଝ ିପାରନି୍ତ ନାହି   ॥38॥  

 

ਸਸਾ ਸੋ ਿੀਕਾ ਕਧਰ ਸੋਧਹੁ ॥ 

େ- ସେହ ିମନକୁ ଭେ ଭାବସର ସଶାଧନ କର।  

 

ਘਟ ਪਰਚਾ ਕੀ ਬਾਤ ਧਿਰੋਧਹੁ ॥ 

ନିଜକୁ ନିସଜ ପ୍ରତି କଥାସର ବାଧା ଦିଅ, ଯାହା ମନକୁ ପ୍ରସୋଭିତ କରିଥାଏ।  

 

ਘਟ ਪਰਚੈ ਜਉ ਉਪਜੈ ਭਾਉ ॥ 

ସଯସତସବସଳ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସପ୍ରମ ଉତ୍ପନ୍ନ ସହାଇଯାଏ, ସେସତସବସଳ ମନ ପ୍ରେନ୍ନ ସହାଇଯାଏ।  

 

ਪੂਧਰ ਰਧਹਆ ਤਹ ਧਤਰਭਵਿ ਰਾਉ ॥੩੯॥ 

ସେହ ିତିନି ସୋକର ରାଜା ପ୍ରତି ଜାଗାସର ମହଜୁଦ ଅଛନି୍ତ ॥39॥ 
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ਖਖਾ ਖੋਧਜ ਪਰੈ ਜਉ ਕੋਈ ॥ 

ଖ- ଯଦି ସକୌଣେି ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େନ୍ଧାନସର ୋଗି ଯାଏ 

 

ਜੋ ਖੋਜੈ ਸੋ ਬਹੁਧਰ ਿ ਹੋਈ ॥ 

ଆଉ ତାହାଙୁ୍କ େନ୍ଧାନ କରି ପାଇନିଏ, ତାହାସହସେ ସେ ପଣୁ ିଜନ୍ ମ ସହାଇ ମସର ନାହି  । 

 

ਖੋਜ ਬੂਧਿ ਜਉ ਕਰੈ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 

ସଯସତସବସଳ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସଖାଜିଥାଏ, ବୁଝଥିାଏ ଏବଂ ତାହାଙ୍କ କରିଥାଏ, ସେସତସବସଳ  

 

ਤਉ ਭਵਜਲ ਤਰਤ ਿ ਲਾਵੈ ਬਾਰਾ ॥੪੦॥ 

ତାହାକୁ ଭୟାନକ େଂୋର ୋଗରରୁ ପାର ସହବା ପାଇ   ସେରି ହୁଏନାହି   ॥40॥ 

 

ਸਸਾ ਸੋ ਸਹ ਸਜੇ ਸਵਾਰੈ ॥ 

େ- ସଯଉ   ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀର ସଶଯକୁ ପ୍ରଭୁ େସୁଶାଭିତ କରିଥାନି୍ତ, 

 

ਸੋਈ ਸਹੀ ਸੰਦੇਹ ਧਿਵਾਰੈ ॥ 

ସେ ନିଜ େସନ୍ଦହକୁ ଦୂର କରିସଦଇ ଥାଏ। 

 

ਅਲਪ ਸੁਖ ਛਾਧਡ ਪਰਿ ਸੁਖ ਪਾਵਾ ॥ 

ତୁଚ୍ଛ େଖୁ ତୟାଗ କରି ସେ ପରମ େଖୁ ପାଇନିଏ। 

 

ਤਬ ਇਹ ਤਰੀਅ ਓੁਹੁ ਕੰਤੁ ਕਹਾਵਾ ॥੪੧॥ 

ସେସତସବସଳ ଏହାକୁ ପତ୍ନୀ କୁହାଯାଏ ଆଉ ସେ ତାହାର ପତି ସହାଇଥାନି୍ତ ॥41॥ 

 

ਹਾਹਾ ਹੋਤ ਹੋਇ ਿਹੀ ਜਾਿਾ ॥ 

ହ- ଇଶ୍ଵର ସକାଣ ସକାଣସର ବିଦୟମାନ ଅଛନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ ମନୁଷ୍ୟ ତାହାଙ୍କ ଅସି୍ତତ୍ଵକୁ ଜାସଣ ନାହି  । 

 

ਜਬ ਹੀ ਹੋਇ ਤਬਧਹ ਿਿੁ ਿਾਿਾ ॥ 

ସଯସତସବସଳ ସେ ତାହାଙ୍କ ଅସି୍ତତ୍ଵକୁ ଅନୁଭବ କରିଥାଏ, ସେସତସବସଳ ତାହାର ଆତ୍ମା ବିଶ୍ଵସ୍ତ 

ସହାଇଯାଏ। 

 

ਹੈ ਤਉ ਸਹੀ ਲਖੈ ਜਉ ਕੋਈ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଅବଶୟ ଅଛନି୍ତ କିନ୍ତୁ ଏହ ିବିଶ୍ ବାେର ୋଭ ସେସତସବସଳ ସହାଇଥାଏ, ସଯସତସବସଳ ସକୌଣେି 

ପ୍ରାଣୀ ଏହ ିକଥାକୁ ବୁଝଥିାଏ।  

 

ਤਬ ਓਹੀ ਉਹੁ ਏਹੁ ਿ ਹੋਈ ॥੪੨॥ 

ସେସତସବସଳ ଏହ ିପ୍ରାଣୀ ସେହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ରୂପ ସହାଇଯାଏ, ସେ ଅେଗା ଅସି୍ତତ୍ଵ ବାୋ ରସହ ନାହି   

॥42॥ 
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ਧਲੰਉ ਧਲੰਉ ਕਰਤ ਧਿਰੈ ਸਭੁ ਲੋਗੁ ॥ 

େଂପରୂ୍ଣ୍ଗ େଂୋର ଏହା କହିଥାଏ ସଯ ମ   ୁଏହା (ମାୟା) ଚାସହ  , ମ   ୁଏହା ଏକତ୍ର କରିବି।  

 

ਤਾ ਕਾਰਧਿ ਧਬਆਪੈ ਬਹੁ ਸੋਗੁ ॥ 

ପଣୁ ିଏହ ିମାୟାର କାରଣରୁ ହି   ପ୍ରାଣୀ ବେ ଚିନ୍ତାସର ପେିଥାଏ। 

 

ਲਧਖਿੀ ਬਰ ਧਸਉ ਜਉ ਧਲਉ ਲਾਵੈ ॥ 

ପରନ୍ତୁ ସଯସତସବସଳ ପ୍ରାଣୀ େକ୍ଷ୍ମୀ ପତି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ୋଥସିର ପ୍ରୀତି େଗାଇଥାଏ, ସେସତସବସଳ 

 

ਸੋਗੁ ਧਿਟੈ ਸਭ ਹੀ ਸੁਖ ਪਾਵੈ ॥੪੩॥ 

ତାହାର ଚିନ୍ତା ଦୂର ସହାଇଯାଏଆଉ େମସ୍ତ େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ ॥43॥ 

 

ਖਖਾ ਧਖਰਤ ਖਪਤ ਗਏ ਕੇਤੇ ॥ 

ଖ- ଅସନକ ମନୁଷ୍ୟ ଜୀବନ ନଷ୍ଟ କରି ନାଶ ସହାଇଯାନି୍ତ। 

 

ਧਖਰਤ ਖਪਤ ਅਜਹੂੰ ਿਹ ਚੇਤੇ ॥ 

ଏହପିରି ଜନ୍ ମ ମତୁୃୟ ଚକ୍ରସର ପେି ମନୁଷ୍ୟ ଏ ପଯଗୟନ୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରୁ ନାହି  । 

 

ਅਬ ਜਗੁ ਜਾਧਿ ਜਉ ਿਿਾ ਰਹੈ ॥ 

ଏସବ ଯଦି େଂୋରର ଯଥାଥଗତାକୁ ବୁଝି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାସର ମନ େଗାଏ, ତାହାସହସେ 

 

ਜਹ ਕਾ ਧਬਛੁਰਾ ਤਹ ਧਥਰੁ ਲਹੈ ॥੪੪॥ 

ସଯଉ   ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରୁ ସେ ବିସଚ୍ଛଦ ସହାଇଛି, ତାଙ୍କରି ପାଖସର ତାହାକୁ ନିବାେ ମିଳିପାସର ॥44॥  
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Page 343 

 

ਬਾਵਨ ਅਖਰ ਜੋਰੇ ਆਨਨ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ବାବନ ଅକ୍ଷର ଯ ାଡି ଅଛି । 

 

ਸਨਿਆ ਨ ਅਖਰ ੁਏਿੁ ਪਛਾਨਨ ॥ 

ପରନ୍ତୁ, ଯେ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଏକ ଶବ୍ଦକୁ ଜାଣପିାଯର ନାହି ିଁ। 

 

ਸਤ ਿਾ ਸਬਦ ੁਿਬੀਰਾ ਿਹੈ ॥ 

କବୀର େତ୍ୟ ବଚନ କହନି୍ତ ଯ   

 

ਪੰਨਿਤ ਹੋਇ ਸੁ ਅਨਭੈ ਰਹੈ ॥ 

ପଣି୍ଡତ୍ ଯେ ଅଯେ  ିଏ ନିର୍ଭୀକ ର୍ାବଯର ବିଚାର କରିଥାଏ।  

 

ਪੰਨਿਤ ਲੋਗਹ ਿਉ ਨਬਉਹਾਰ ॥ 

ଅକ୍ଷରକୁ ଯ ାଡିବା ପଣି୍ଡତ୍ ପରୁୁଷ୍ଙ୍କ କାମ-ଧନ୍ଧା ଅଯେ। 

 

ਨਗਆਨਵੰਤ ਿਉ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰ ॥ 

ଜ୍ଞାନବାନ ଜ୍ଞାନୀ ମନୁଷ୍ୟ  ଥାଥଭତ୍ାକୁ ବୁଝଥିାଏ। 

 

ਜਾ ਿੈ ਜੀਅ ਜੈਸੀ ਬੁਨਿ ਹਈੋ ॥ ਿਨਹ ਿਬੀਰ ਜਾਨੈਗਾ ਸੋਈ ॥੪੫॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ ଯ  ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ମନଯର ଯ ପରି ବୁଦି୍ଧ ଥାଏ, ଯେ ଯେପରି ହି ିଁ ବୁଝିଥାଏ ॥45॥ 

 

ੴ ਸਨਤਗੁਰ ਪਰਸਾਨਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ,  ାହାଙୁ୍କ େଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇହୁଏ। 

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਨਿਤੀ ੀਂ ਿਬੀਰ ਜੀ ਿੀ ੀਂ ॥ 

ରାଗ ଗଉଡି ତ୍ିଥ ିକବୀର ଜୀଙ୍କ ॥  

 

ਸਲੋਿੁ ॥ 

ଯଳାକ॥  

 

ਪੰਦਰਹ ਨਿਤੀ ੀਂ ਸਾਤ ਵਾਰ ॥ 

ପନ୍ଦର ତ୍ିଥ ିଏବଂ େପ୍ତାହର ୋତ୍ ଦିନ ଅଯେ। 

 

ਿਨਹ ਿਬੀਰ ਉਰਵਾਰ ਨ ਪਾਰ ॥ 

କବୀର କହନି୍ତ ଯ - ମ ିଁ ୁଯେହ ିଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଗଣୁ ଗାନ କରିଥାଏ,  ିଏ ଅନନ୍ତ ଅେନି୍ତ। 
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ਸਾਨਿਿ ਨਸਿ ਲਖੈ ਜਉ ਭੇਉ ॥ 

ୋଧକ ଏବଂ େିଦ୍ଧ ଯ ଯତ୍ଯବଯେ ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ରହେୟକୁ ବୁଝ ିନିଅନି୍ତ, 

 

ਆਪੇ ਿਰਤਾ ਆਪੇ ਦੇਉ ॥੧॥ 

ଯେ ସ୍ଵୟଂ େଜୃନହାର ସ୍ଵରୂପ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ପ୍ରରୁ୍ ରୂପ ଯହାଇ ାନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਨਿਤੀ ੀਂ ॥ 

ତ୍ିଥ ି॥  

 

ਅੰਮਾਵਸ ਮਨਹ ਆਸ ਨਨਵਾਰਹੁ ॥ 

ଅମାବାେୟା ଦିନ ନିଜ ଅରି୍ୋଷ୍ ତ୍ୟାଗ କର  

 

ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਰਾਮੁ ਸਮਾਰਹੁ ॥ 

ଅନ୍ତ ଭାମୀ ରାମଙୁ୍କ (ନିଜ ହୃଦୟଯର) ସ୍ମରଣ କର।  

 

ਜੀਵਤ ਪਾਵਹੁ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ॥ 

ଏହ ିପ୍ରକାଯର ଏହ ିଜନ୍ ମଯର ଯମାକ୍ଷ ଦ୍ଵାର ପ୍ରାପ୍ତ କରିବ। 

 

ਅਨਭਉ ਸਬਦ ੁਤਤੁ ਨਨਜੁ ਸਾਰ ॥੧॥ 

“(ଏହ ିସ୍ମରଣର ପ୍ରର୍ାବ ଦ୍ଵାରା) ତୁ୍ମର  ଥାର୍ଥଭ ନ ତ୍ତ୍ତ୍ଵ ଜାଗି ଉଠିବ, ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଅନୁର୍ବୀ ରୂପଯର 

େଂଚାରିତ୍ ଯହବ ॥1॥ 

 

ਚਰਨ ਿਮਲ ਗੋਨਬੰਦ ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ॥ 

ଯ ଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଯପ୍ରମ ଯଗାବିନ୍ଦଙ୍କ େନୁ୍ଦର ଚରଣ ୋଥଯିର ବନି ାଏ ଆଉ  

 

ਸੰਤ ਪਰਸਾਨਦ ਭਏ ਮਨ ਨਨਰਮਲ ਹਨਰ ਿੀਰਤਨ ਮਨਹ ਅਨਨਦਨੁ ਜਾਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ କୃପାରୁ  ାହାର ମନ ପବିତ୍ର ଯହାଇ ାଏ, ଯେ ରାତ୍ି ଦିନ ହରିଙ୍କ ର୍ଜନ କରିବାଯର ଜାଗି 

ରହଥିାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਪਨਰਵਾ ਪਰੀਤਮ ਿਰਹੁ ਬੀਚਾਰ ॥ 

ପ୍ରଥମା ତ୍ିଥଯିର ଯହ ର୍ାଇ! ପି୍ରୟତ୍ମ ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କର।  

 

ਘਟ ਮਨਹ ਖੇਲੈ ਅਘਟ ਅਪਾਰ ॥ 

ଅନନ୍ତ ପ୍ରରୁ୍ ପ୍ରଯତ୍ୟକ ହୃଦୟଯର ଯେେୁ ଅଛନି୍ତ। 

 

ਿਾਲ ਿਲਪਨਾ ਿਦੇ ਨ ਖਾਇ ॥ 

ମତୁୃ୍ୟର ର୍ୟ ତ୍ାହାଙୁ୍କ ଯକଯବ ସ୍ପଶଭ କଯର ନାହି ିଁ  
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ਆਨਦ ਪੁਰਖ ਮਨਹ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 

ଯ ଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଆଦି ପରୁୁଷ୍ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାଯର ଲୀନ ରହଥିାଏ ॥2॥ 

 

ਦਤੁੀਆ ਦਹੁ ਿਨਰ ਜਾਨੈ ਅੰਗ ॥ 

ଦି୍ଵତ୍ୀୟ- ଯହ ର୍ାଇ! ର୍ାବି ନିଅ ଯ  ଶରୀରର ଅଙ୍ଗଯର (ମାୟା ଆଉ ବ୍ରହ୍ମ) ଦୁଯହ ିଁ ଯେେୁଛନି୍ତ। 

 

ਮਾਇਆ ਬਰਹਮ ਰਮੈ ਸਭ ਸੰਗ ॥ 

ମାୟା ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମ ଯକାଣ ଯକାଣଯର ଅଯର୍ଦ ଯହାଇଛନି୍ତ। 

 

ਨਾ ਓਹੁ ਬਢੈ ਨ ਘਟਤਾ ਜਾਇ ॥ 

ପ୍ରରୁ୍ ବଢନି୍ତ ନାହି ିଁ ଆଉ ନା କମନି୍ତ  

 

ਅਿੁਲ ਨਨਰੰਜਨ ਏਿੈ ਭਾਇ ॥੩॥ 

ଯେ ଅକୂେ, ନିରଞ୍ଜନ ଏକ ହି ିଁ ଅେନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਨਤਰਤੀਆ ਤੀਨੇ ਸਮ ਿਨਰ ਨਲਆਵੈ ॥ 

ତୃ୍ତ୍ୀୟ-  ଦି ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ସୁ୍ତତି୍ କରିବା ବାଲା ମନୁଷ୍ୟ ମାୟାର ତି୍ନି ଗଣୁକୁ ସ୍ଵାର୍ାବିକ ଅବସ୍ଥାଯର େମାନ 

ରେଥିାଏ, 

 

ਆਨਦ ਮੂਲ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਵੈ ॥ 

ଯେ ମନୁଷ୍ୟ ପରମ ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିଏ,  ାହା ଆନନ୍ଦର ଯରାତ୍ ଅଯେ।  

 

ਸਾਿਸੰਗਨਤ ਉਪਜੈ ਨਬਸਵਾਸ ॥ 

େତ୍େଙ୍ଗତ୍ିଯର ରହ ିମନୁଷ୍ୟ ରି୍ତ୍ଯର ଏହ ିବିଶ୍ ବାେ ଜାତ୍ ଯହାଇଥାଏ ଯ  

 

ਬਾਹਨਰ ਭੀਤਨਰ ਸਦਾ ਪਰਗਾਸ ॥੪॥ 

ରି୍ତ୍ର-ବାହାର େବଭତ୍ର ଯେହ ିପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ହି ିଁ ପ୍ରକାଶ ଯହାଇଥାଏ ॥4॥  

 

ਚਉਿਨਹ ਚੰਚਲ ਮਨ ਿਉ ਗਹਹੁ ॥ 

ଚତୁ୍ଥଭ- ଯହ ପ୍ରାଣୀ! ନିଜ ଚଞ୍ଚେ ମନକୁ ବଶଯର ରେ ଆଉ 

 

ਿਾਮ ਿਰੋਿ ਸੰਨਗ ਿਬਹੁ ਨ ਬਹਹੁ ॥ 

କାମ, ଯରାଧର େଙ୍ଗତ୍ିଯର ରୁହ ନାହି ିଁ। 

 

ਜਲ ਿਲ ਮਾਹੇ ਆਪਨਹ ਆਪ ॥ 

ଯ ଉ ିଁ ଇଶ୍ଵର େମଦୁ୍ର, ପଥୃବିୀଯର େବଭତ୍ର ମହଜଦୁ ଅଛନି୍ତ, 
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ਆਪੈ ਜਪਹੁ ਆਪਨਾ ਜਾਪ ॥੫॥ 

ଯେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ ଜପ କରିଥାନି୍ତ ॥5॥ 

 

ਪਾੀਂਚੈ ਪੰਚ ਤਤ ਨਬਸਿਾਰ ॥ 

ପଞ୍ଚମୀ- ଏହ ିେଂୋର ପାଞ୍ଚ ମେୂ ଅଂଶର ବିସ୍ତାର ଅଯେ।  

 

ਿਨਨਿ ਿਾਨਮਨੀ ਜੁਗ ਨਬਉਹਾਰ ॥ 

ସ୍ଵର୍ଣ୍ଭ (ଧନ) ଏବଂ ସ୍ତ୍ରୀର େନ୍ଧାନ ତ୍ାହାର ଧନ୍ଧା ଅଯେ।  

 

ਪਰੇਮ ਸੁਿਾ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਿੋਇ ॥ 

ଯକହ ିବିରେ ପରୁୁଷ୍ ହି ିଁ ପ୍ରରୁ୍ ଯପ୍ରମର େଧୁା ରେ ପାନ କରିଥାଏ।  

 

ਜਰਾ ਮਰਣ ਦਖੁੁ ਫੇਨਰ ਨ ਹੋਇ ॥੬॥ 

ଯେ ପଣୁ ିବାଦ୍ଧଭକୟ ଏବଂ ମତୁୃ୍ୟର ଦୁୁଃେ େହୟ କଯର ନାହି ିଁ ॥6॥ 

 

ਛਨਿ ਖਟ ੁਚਿਰ ਛਹੂੰ ਨਦਸ ਿਾਇ ॥ 

ଷ୍ଷ୍ଠୀ- ମନୁଷ୍ୟର ପାଞ୍ଚ ଜ୍ଞାଯନନ୍ଦ୍ରିୟ ଏବଂ ଛଅ ମନ ଏହ ିୋରା େଂୋର ୋଥଯିର ପଦାଥଭ ଲାେୋଯର 

ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ଯହାଇଥାଏ, 

 

ਨਬਨੁ ਪਰਚੈ ਨਹੀ ਨਿਰਾ ਰਹਾਇ ॥ 

ଯ  ପ ଭୟନ୍ତ ପ୍ରାଣୀ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣଯର ଲାଗି ନଥାଏ, ଯେ ପ ଭୟନ୍ତ ଏହା ପଥଭ୍ରଷ୍ଟରୁ ହଯେ ନାହି ିଁ। 

 

ਦਨੁਬਿਾ ਮੇਨਟ ਨਖਮਾ ਗਨਹ ਰਹਹੁ ॥ 

ଯହ ବନୁ୍ଧ! ଦି୍ଵଧା ଦୂର କରି େହନଶୀେତ୍ା ଧାରଣ କର ଆଉ  

 

ਿਰਮ ਿਰਮ ਿੀ ਸੂਲ ਨ ਸਹਹੁ ॥੭॥ 

ଧମଭ-କମଭର ଲାମ୍ବା ବିବାଦ ତ୍ୟାଗ କର ॥7॥ 

 

ਸਾਤੈਂ ਸਨਤ ਿਨਰ ਬਾਚਾ ਜਾਨਣ ॥ 

େପ୍ତମୀ- ଯହ ର୍ାଇ! ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀଯର ଶ୍ରଦ୍ଧା ଧାରଣ କର ଆଉ  

 

ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਲੇਹੁ ਪਰਵਾਨਣ ॥ 

ତ୍ାହା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ନାମକୁ ନିଜ ହୃଦୟଯର ଲଗାଅ। 

 

ਛੂਟੈ ਸੰਸਾ ਨਮਨਟ ਜਾਨਹ ਦਖੁ ॥ 

ଏହ ିପ୍ରକାଯର ଦି୍ଵଧା ଏବଂ ଦୁୁଃେ-ଯଲେଶ ଦୂର ଯହାଇ ିବ ଆଉ   
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ਸੁੰਨ ਸਰੋਵਨਰ ਪਾਵਹੁ ਸੁਖ ॥੮॥ 

ଯବୈକୁଣ୍ଠ େଯରାବରର େେୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବ ॥8॥ 

 

ਅਸਟਮੀ ਅਸਟ ਿਾਤੁ ਿੀ ਿਾਇਆ ॥ 

ଅଷ୍ଟମୀ- ଏହ ିଶରୀର ଆଠ ଧାତୁ୍ଯର ବନା ଯହାଇଛି।  

 

ਤਾ ਮਨਹ ਅਿੁਲ ਮਹਾ ਨਨਨਿ ਰਾਇਆ ॥ 

ଏଥଯିର ମହାନିଧ ିଅଗାଧ ପ୍ରରୁ୍ ବାେ କରିଛନି୍ତ। 

 

ਗੁਰ ਗਮ ਨਗਆਨ ਬਤਾਵੈ ਭੇਦ ॥ 

ଜ୍ଞାନକୁ ଜାଣବିା ବାଲା ଗରୁୁ ଏହ ିରହେୟ କୁହନି୍ତ।  

 

ਉਲਟਾ ਰਹੈ ਅਭੰਗ ਅਛੇਦ ॥੯॥ 

ୋଂୋରିକ ଯମାହରୁ ହେି ମନୁଷ୍ୟ ଅମର ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ଠାଯର ବାେ କରିଥାଏ ॥9॥ 

 

ਨਉਮੀ ਨਵੈ ਦਆੁਰ ਿਉ ਸਾਨਿ ॥ 

ନବମୀ- ଯହ ର୍ାଇ! ଶାରୀରିକ ଇନ୍ଦ୍ରିୟକୁ ବଶଯର ରେ, 

 

ਬਹਤੀ ਮਨਸਾ ਰਾਖਹੁ ਬਾੀਂਨਿ ॥ 

ଯେଥରୁି ଉଠିଥବିା ତୃ୍ଷ୍ଣାଯର ଅଙୁ୍କଶ ଲଗାଅ 

 

ਲੋਭ ਮੋਹ ਸਭ ਬੀਸਨਰ ਜਾਹੁ ॥ 

ଯଲାର୍ ତ୍ଥା ଯମାହ ଇତ୍ୟାଦି ବିକାର ରୁ୍ଲି  ାଅ। 
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Page 344 

 

ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਜੀਵਹੁ ਅਮਰ ਫਲ ਖਾਹੁ ॥੧੦॥ 

ଏହ ିପରିଶ୍ରମର ଏପରି ଫଳ ମିଳିବ ଯାହା କେକବ କେେ କହବ ନାହି ିଁ, ଏପରି େନୁ୍ଦର ଜୀବନ ବଞ୍ଚବି 

ଯାହା େଦା ସି୍ଥର ରହବି ॥10॥ 

 

ਦਸਮੀ ਦਹ ਦਦਸ ਹੋਇ ਅਨੰਦ ॥ 

ଦଶମୀ- ଦଶ ଦିଗକର ଆନନ୍ଦ ହି ିଁ ଆନନ୍ଦ ବିଦୟମାନ ଅଛି।  

 

ਛੂਟੈ ਭਰਮੁ ਦਮਲੈ ਗੋਦ ੰਦ ॥ 

ଦି୍ଵଧା ଦୂର କହାଇଯାଏ ଆଉ କଗାବିନ୍ଦ ମିଳିଯାନି୍ତ।  

 

ਜੋਦਿ ਸਰਪੂੀ ਿਿ ਅਨੂਪ ॥ 

କଜୟାତ-ିସ୍ବରୂପର ତତ୍ତ୍ଵ ଅନୂପ ଅକେ।  

 

ਅਮਲ ਨ ਮਲ ਨ ਛਾਹ ਨਹੀ ਧੂਪ ॥੧੧॥ 

ତାହା ପବିତ୍ର ଏବଂ ମଳିନତା ରହତି ଅକେ କଯଉ ିଁଠାକର କେ ବାେ େରନି୍ତ, କେଠାକର କେୌଣେି ଛାୟା 

େିମ୍ବା ଖରା ନଥାଏ ॥11॥ 

 

ਏਕਾਦਸੀ ਏਕ ਦਦਸ ਧਾਵੈ ॥ 

ଏୋଦଶୀ- ଯଦି ମନୁଷ୍ୟ ଏେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସ୍ମରଣକର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ତାହାକହକଲ  

 

ਿਉ ਜੋਨੀ ਸੰਕਟ  ਹੁਦਰ ਨ ਆਵੈ ॥ 

କେ ପନୁବବାର କଯାନିର େଙ୍କେକର ଆକେ ନାହି ିଁ, 

 

ਸੀਿਲ ਦਨਰਮਲ ਭਇਆ ਸਰੀਰਾ ॥ 

ତାହାର ଶରୀର ଶୀତଳ ଏବଂ ନିମବଳ କହାଇଯାଏ। 

 

ਦਦੂਰ  ਿਾਵਿ ਪਾਇਆ ਨੀਰਾ ॥੧੨॥ 

ପ୍ରଭୁ, ଯାହାେୁ ଦୂର େୁହାଯାଇଥାଏ, କେ ତାହାଙୁ୍କ ନିେେରୁ ପାଇ ନିଏ ॥12॥  

 

 ਾਰਦਸ  ਾਰਹ ਉਗਵੈ ਸੂਰ ॥ 

ଦ୍ଵାଦଶୀ- ଆୋଶକର ବାର େଯୂବୟ ଥବିା ଭଳି ଉଜ୍ଜଳ କହାଇଥାଏ 

 

ਅਦਹਦਨਦਸ  ਾਜੇ ਅਨਹਦ ਿੂਰ ॥ 

ଆଉ ଦିନ ରାତି ଅନାହତ ବାଜା ବାଜିଥାଏ 
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ਦੇਦਖਆ ਦਿਹੂੰ ਲੋਕ ਕਾ ਪੀਉ ॥ 

ତିନି କଲାେର ପିତା-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ କଦଖ ିନିଏ।  

 

ਅਚਰਜੁ ਭਇਆ ਜੀਵ ਿੇ ਸੀਉ ॥੧੩॥ 

ଏେ ଆଶ୍ଚଯବୟଜନେ କଖଳ ବନିଯାଏ କଯ କେ ମନୁଷ୍ୟ ୋଧାରଣ ପରୁୁଷ୍ ଠାରୁ ପ୍ରଭୁ ରୂପ କହାଇଯାଏ 

॥13॥ 

 

ਿੇਰਦਸ ਿੇਰਹ ਅਗਮ  ਖਾਦਿ ॥ 

ତ୍ରକୟାଦଶ- ଧାମିେ ଗ୍ରନ୍ଥ େକହ କଯ 

 

ਅਰਧ ਉਰਧ ਦ ਦਚ ਸਮ ਪਦਹਚਾਦਿ ॥ 

ଆୋଶ-ପାତାଳ ଦୁଇେିକର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପରିଚୟ ପାଅ। 

 

ਨੀਚ ਊਚ ਨਹੀ ਮਾਨ ਅਮਾਨ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ପାଇ ିଁ କେହ ିଉଚ୍ଚ ଅଥବା ନିମ୍ ନ ଆଉ ନା ଆଦର ବାଲା ଅଥବା ନିରାଦର ବାଲା ଅକେ। 

 

ਦ ਆਦਪਕ ਰਾਮ ਸਗਲ ਸਾਮਾਨ ॥੧੪॥ 

େବବବୟାପେ ରାମ େବୁଙ୍କ ଭିତକର ଏେ େମାନ ରହ ିଥାନି୍ତ ॥14॥ 

 

ਚਉਦਦਸ ਚਉਦਹ ਲੋਕ ਮਝਾਦਰ ॥ ਰੋਮ ਰੋਮ ਮਦਹ  ਸਦਹ ਮੁਰਾਦਰ ॥ 

ଚତୁର୍ଦ୍ବଶୀ- ଚଉଦ କଲାେ ଏବଂ କଲାମ କଲାମକର ମରୁାରୀ ପ୍ରଭୁ ବାେ େରିଥାନି୍ତ। 

 

ਸਿ ਸੰਿੋਖ ਕਾ ਧਰਹੁ ਦਧਆਨ ॥ 

କହ ଭାଇ! ନିଜ ଧ୍ୟାନ େତୟ ଏବଂ େକନ୍ତାଷ୍କର ଲଗାଅ। 

 

ਕਥਨੀ ਕਥੀਐ  ਰਹਮ ਦਗਆਨ ॥੧੫॥ 

ବ୍ରହ୍ମ-ଜ୍ଞାନର େଥା େଥନ େର ॥15॥ 

 

ਪੂਦਨਉ ਪੂਰਾ ਚੰਦ ਅਕਾਸ ॥ 

ପରିୂ୍ଣ୍ଣମା ଦିନ ଆୋଶକର ପରୂ୍ଣ୍ଣବ ଚାନ୍ଦ କହାଇଥାଏ। 

 

ਪਸਰਦਹ ਕਲਾ ਸਹਜ ਪਰਗਾਸ ॥ 

ତାହାର େିରଣର େଳା ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵାଭାବିେ ଭାବକର ପ୍ରୋଶ ପ୍ରୋରିତ କହାଇଥାଏ। 

 

ਆਦਦ ਅੰਦਿ ਮਦਧ ਹੋਇ ਰਦਹਆ ਥੀਰ ॥ 

ଆଦି, ଅନ୍ତ ଏବଂ ମଧ୍ୟକର ପ୍ରଭୁ ପକୁଣୟାତୟା ସି୍ଥର କହାଇ ରହଛିନି୍ତ। 
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ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਮਦਹ ਰਮਦਹ ਕ ੀਰ ॥੧੬॥ 

େବୀର େଖୁର ୋଗରକର ଲୀନ କହାଇଛନି୍ତ ॥16॥  

 

ੴ ਸਦਿਗੁਰ ਪਰਸਾਦਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏେ ଅେନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ େଦଗରୁୁଙ୍କ େୃପାରୁ ପାଇ ହୁଏ। 

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਕ ੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ੭ ॥ 

ରାଗ ଗଉଡି େପ୍ତାହର ଦିନ େବୀର ଜୀଙ୍କ ବାର 

 

 ਾਰ  ਾਰ ਹਦਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ 

େପ୍ତାହର େବୁ ଦିନ ହରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ େର।  

 

ਗੁਰ ਗਦਮ ਭੇਦ ੁਸੁ ਹਦਰ ਕਾ ਪਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କହ ଭାଇ! ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣକର ପହଞ୍ଚ ିଈଶ୍ବରଙ୍କ ରହେୟ ପ୍ରାପ୍ତ େର ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਆਦਦਿ ਕਰੈ ਭਗਦਿ ਆਰੰਭ ॥ 

ରବିବାର- ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତ ପ୍ରାରମ୍ଭ େର ଆଉ  

 

ਕਾਇਆ ਮੰਦਰ ਮਨਸਾ ਥੰਭ ॥ 

ଶରୀର ରୂପୀ ମନ୍ଦିରକର ହି ିଁ ତୃଷ୍ଣାେୁ ବଶ େର। 

 

ਅਦਹਦਨਦਸ ਅਖੰਡ ਸੁਰਹੀ ਜਾਇ ॥ 

କଯକବ ଦିନ-ରାତି ମନୁଷ୍ୟର ବୃତି୍ତ ଅଖଣ୍ଡ ସ୍ଥାନକର ଲାଗି ରହଥିାଏ, କେକତକବକଳ  

 

ਿਉ ਅਨਹਦ  ੇਿੁ ਸਹਜ ਮਦਹ  ਾਇ ॥੧॥ 

ସ୍ଵାଭାବିେ  ଭାବକର ଅନାହଦ ବାଜା ବାଜିଥାଏ ॥1॥ 

 

ਸੋਮਵਾਦਰ ਸਦਸ ਅੰਦਮਰਿੁ ਝਰੈ ॥ 

କୋମବାର- ଚନ୍ଦ୍ରମାରୁ ଅମତୃ ବିନୁ୍ଦ ଝରିଥାଏ।  

 

ਚਾਖਿ  ੇਦਗ ਸਗਲ ਦ ਖ ਹਰੈ ॥ 

କଯକତକବକଳ କେହ ିଅମତୃ ଚଖାଯାଏ , କେକତକବକଳ ତାହା ତୁରନ୍ତ େବୁ ବିୋର ଦୂର େରି 

କଦଇଥାଏ।  

 

 ਾਿੀ ਰੋਦਕਆ ਰਹੈ ਦਆੁਰ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀର ପ୍ରଭାବରୁ େଞ୍ଜମିତ ମନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରକର ଲାଖ ିରହଥିାଏ ଆଉ   
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ਿਉ ਮਨੁ ਮਿਵਾਰੋ ਪੀਵਨਹਾਰ ॥੨॥ 

ମତୁଆଲ ମନ କେହ ିଅମତୃେୁ ପାନ େରିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਮੰਗਲਵਾਰੇ ਲੇ ਮਾਹੀਦਿ ॥ 

ମଙ୍ଗଳବାର- ଯଥାଥବତାେୁ କଦଖ ଆଉ   

 

ਪੰਚ ਚੋਰ ਕੀ ਜਾਿੈ ਰੀਦਿ ॥ 

ୋମ ଉର୍ଦ୍ୀପେ କଚାରର ଆକ୍ରମଣ େରିବା ଢଙ୍ଗେୁ ବୁଝ। 

 

ਘਰ ਛੋਡੇਂ  ਾਹਦਰ ਦਜਦਨ ਜਾਇ ॥ 

କହ ଭାଇ! ନିଜ ଦୂରଗେୁ ଛାଡି ବାହାର କେକବ ଯାଅ ନାହି ିଁ (ଅଥବାତ ନିଜ ମନେୁ ବାହାକର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ େର 

ନାହି ିଁ) 

 

ਨਾਿਰ ੁਖਰਾ ਦਰਸੈ ਹੈ ਰਾਇ ॥੩॥ 

ଅନୟଥା ପ୍ରଭୁ ବହୁତ କକ୍ରାଧ କହକବ ॥3॥ 

 

 ੁਧਵਾਦਰ  ੁਦਧ ਕਰੈ ਪਰਗਾਸ ॥ 

ବୁଧବାର- ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ବୁଦି୍ଧ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁ-ନାମର ପ୍ରୋଶ ଜାତ େରିଥାଏ,” 

 

ਦਹਰਦੈ ਕਮਲ ਮਦਹ ਹਦਰ ਕਾ  ਾਸ ॥ 

ହୃଦୟ େମଳକର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନିବାେ ବୋଇ ନିଏ। 

 

ਗੁਰ ਦਮਦਲ ਦੋਊ ਏਕ ਸਮ ਧਰੈ ॥ ਉਰਧ ਪੰਕ ਲੈ ਸੂਧਾ ਕਰੈ ॥੪॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ େହିତ ମିଶ ିତାହାେୁ େଖୁ ଏବଂ ଦୁୁଃଖ ଦୁଇେିେୁ େମାନ ଭାବିବା ଉଚିତ, ନିଜ ହୃଦୟର ଓଲୋ 

େମଳ କନଇ େିଧା େରିବା ଉଚିତ। ॥4॥ 

 

ਦ ਰਹਸਪਦਿ ਦ ਦਖਆ ਦੇਇ  ਹਾਇ ॥ 

ବୃହସ୍ପତି- ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ପାପ କଧାଇକଦବା ଉଚିତ ( ଅଥବାତ ବିୋର ଦୂର େରିକଦବା ଉଚିତ) 

 

ਿੀਦਨ ਦੇਵ ਏਕ ਸੰਦਗ ਲਾਇ ॥ 

ତିନି କଦବତାେୁ ଛାଡି ତାହାେୁ ଏେ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ େହତି ମନ ଲଗାଇବା ଉଚିତ। 

 

ਿੀਦਨ ਨਦੀ ਿਹ ਦਿਰਕੁਟੀ ਮਾਦਹ ॥ 

କେ ମାୟାର ତ୍ରିଗଣୁାତ୍ମେ ନଦୀକର ହି ିଁ ବୁଡି ରହଥିାଏ, 

 

ਅਦਹਦਨਦਸ ਕਸਮਲ ਧੋਵਦਹ ਨਾਦਹ ॥੫॥ 

ଦିନ ରାତି ନୀଚ େମବ େରି, ଗଣୁସୁ୍ତତି ବିହୀନ ରହ ିତାହାେ ୁକଧାଇବାେ ୁଦିଏ ନାହି ିଁ ॥5॥ 
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ਸੁਦਕਰਿੁ ਸਹਾਰੈ ਸੁ ਇਹ  ਰਦਿ ਚੜੈ ॥ 

ଶକୁ୍ରବାର- ତାହାର ଏହ ିବ୍ରତ େଫଳତା ପ୍ରାପ୍ତ େରିଥାଏ, ଯିଏ େହନଶୀଳତା ଅଜ୍ଜବନ େରିଥାଏ, 

 

ਅਨਦਦਨ ਆਦਪ ਆਪ ਦਸਉ ਲੜੈ ॥ 

ଆଉ ଯିଏ ରାତି ଦିନ ନିଜ େହିତ ନିକଜ ଯଦୁ୍ଧ େରିଥାଏ।  

 

ਸੁਰਖੀ ਪਾਾਂਚਉ ਰਾਖੈ ਸ ੈ ॥ 

ଯଦି ପ୍ରାଣୀ ନିଜ ପାଞ୍ଚ ଜ୍ଞାକନନ୍ଦ୍ରିୟେୁ ବଶକର ରଖଥିାଏ, ତାହାକହକଲ  

 

ਿਉ ਦਜੂੀ ਦਦਰਸਦਟ ਨ ਪੈਸੈ ਕ ੈ ॥੬॥ 

ୋହା ଉପକର ମଧ୍ୟ କେକବ ତାହାଙ୍କ ଅସ୍ଵାଭାବିେ ଦୃଷି୍ଟ ପକଡ ନାହି ିଁ ॥6॥ 

 

ਥਾਵਰ ਦਥਰ ੁਕਦਰ ਰਾਖੈ ਸੋਇ ॥ 

ଶନିବାର- କଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ କଜୟାତିର ବତିେୁ ସି୍ଥର ରଖଥିାଏ, 

 

ਜੋਦਿ ਦੀ ਵਟੀ ਘਟ ਮਦਹ ਜੋਇ ॥ 

ଯାହା ତାହାର ଅନ୍ତରାତ୍ମାକର ଥାଏ, 

 

 ਾਹਦਰ ਭੀਿਦਰ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 

କେ ଭିତରୁ ବାହାକର ଉଜ୍ଜଳ କହାଇଯାଏ ଆଉ  

 

ਿ  ਹੂਆ ਸਗਲ ਕਰਮ ਕਾ ਨਾਸੁ ॥੭॥ 

କେକତକବକଳ ତାହାର େବୁ ଦୁଷ୍କମବ ଦୂର କହାଇଯାଏ ॥7॥ 
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Page 345 

 

ਜਬ ਲਗੁ ਘਟ ਮਹਿ ਦਜੂੀ ਆਨ ॥ 

କିନ୍ତୁ ଯେ ପେୟ୍ନ୍ତ ମନୁଷ୍ୟର ହୃଦୟଯର ସାାଂସାରିକ ଯମାହର ବାସନା ଥାଏ, 

 

ਤਉ ਲਉ ਮਿਹਲ ਨ ਲਾਭੈ ਜਾਨ ॥ 

ଯସ ପେୟ୍ନ୍ତ ଯସ ପ୍ରଭୁ-ଚରଣର ଶରଣଯର ଲାଗିପାଯର ନାହି ିଁ।  

 

ਰਮਤ ਰਾਮ ਹਿਉ ਲਾਗੋ ਰੰਗੁ ॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ ଯେ- ଯେଯବ ରାମଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରି କରି ମନୁଷ୍ୟର ଯପ୍ରମ ରାମଙ୍କ ସହତି ଯହାଇୋଏ, 

ଯସଯତଯବଯେ  

 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਤਬ ਹਨਰਮਲ ਅੰਗ ॥੮॥੧॥ 

ତାହାର ହୃଦୟ ପବିତ୍ର ଯହାଇୋଏ ॥8॥1॥ 

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀਉ ਕੀ 

ରାଗ ଗଉଡି ଯଚତି ବାଣୀ ନାମଯଦବ ଜୀଙ୍କ  

 

ੴ ਿਹਤਗੁਰ ਪ੍ਰਿਾਹਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ୋହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇହୁଏ। 

 

ਦੇਵਾ ਪ੍ਾਿਨ ਤਾਰੀਅਲੇ ॥ 

ରାମ ଯସହ ିପଥରକୁ ମଧ୍ୟ ସାଗରଯର ପାର କରାଇ ଥଯିଲ (ୋହା ଉପଯର ରାମଙ୍କ ନାମ ଯଲଖା 

ଯହାଇଥଲିା) 

 

ਰਾਮ ਕਿਤ ਜਨ ਕਿ ਨ ਤਰੇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଯତାର ନାମ ଜପ କରିବା ଦ୍ଵାରା, ମ ିଁ ୁଯତାର ଯସବକ, କିପରି (ସାଂସାର ସାଗରରୁ) ପାର ଯହବି ନାହି ିଁ? 

॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਤਾਰੀਲੇ ਗਹਨਕਾ ਹਬਨੁ ਰੂਪ੍ ਕੁਹਬਜਾ ਹਬਆਹਿ ਅਜਾਮਲੁ ਤਾਰੀਅਲੇ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ତୁଯମ ଗଣକିା (ଯବଶୟା)କୁ ବଞ୍ଚାଇଛ, ତୁଯମ କୁରୁପ ଯକୌବ୍ଜର ରକ୍ଷା କରିଛ ଆଉ ପାପଗ୍ରସ୍ତ 

ଅଜାମଲକୁ ପାର କରିଯଦଇଛ, 

 

ਚਰਨ ਬਹਿਕ ਜਨ ਤੇਊ ਮੁਕਹਤ ਭਏ ॥ 

(ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣର) ଚରଣଯର ନିଶାନା ଲଗାଇଥବିା ଶକିାରୀ ତଥା ଯକଯତ ବିକାରୀ ବୟକି୍ତ ଯମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଛନି୍ତ। 
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ਿਉ ਬਹਲ ਬਹਲ ਹਜਨ ਰਾਮ ਕਿੇ ॥੧॥ 

େିଏ ରାମଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଅଛି, ମ ିଁ ୁତାହା ପାଖଯର ତନ ମନଯର ସମପିତ ଅଯଟ। ॥1॥ 

 

ਦਾਿੀ ਿੁਤ ਜਨੁ ਹਬਦਰ ੁਿੁਦਾਮਾ ਉਗਰਿੈਨ ਕਉ ਰਾਜ ਦੀਏ ॥ 

ଯହ ପରମାତ୍ମା! ଦାସୀ ପତୁ୍ର ବିଦୁର ଯତାର ଭକ୍ତ ଯଲାକ ପି୍ରୟ ଯହାଇଛି, ସଦୁାମା (ୋହାର ଦାରିଦ୍ର୍ୟ ତୁ 

ଦୂର କରିଛୁ), ଉଗ୍ରଯସନକୁ ଶାସନ ପ୍ରଦାନ କରିଛୁ। 

 

ਜਪ੍ ਿੀਨ ਤਪ੍ ਿੀਨ ਕੁਲ ਿੀਨ ਕਰਮ ਿੀਨ ਨਾਮੇ ਕੇ ਿੁਆਮੀ ਤੇਊ ਤਰੇ ॥੨॥੧॥ 

ଯହ ନାମଯଦବଙ୍କ ସ୍ଵାମୀ! ଯତାର ଦୟାରୁ ଯସ (ସାଂସାର ସାଗରରୁ)ପାର ଯହାଇୋଇଛି, େିଏ କିଛି ଜପ 

କରିନାହି, କିଛି ତପସୟା କରି ନାହି ିଁ, ୋହାର ଯକୌଣସି ଉଚ୍ଚ ଜାତି ନଥାଏ ଆଉ ୋହାର କମ ୍ଶଭୁ ନଥାଏ 

॥2॥1॥ 

 

ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਰਹਵਦਾਿ ਜੀ ਕੇ ਪ੍ਦ ੇਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ 

ରାଗ ଗଉଡି ରବିଦାସ ଜୀଙ୍କ ପଦ ଗଉଡି ଗଆୁଯରରୀ 

 

ੴ ਿਹਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪ੍ੁਰਖੁ ਗੁਰਪ੍ਰਿਾਹਦ ॥ 

ଈଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ୋହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାୋଇ ପାଯର। 

 

ਮੇਰੀ ਿੰਗਹਤ ਪੋ੍ਚ ਿੋਚ ਹਦਨੁ ਰਾਤੀ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ଯମାଯତ ଦିନ ରାତି ଏହ ିଚିନ୍ତା ଲାଗି ରହଥିାଏ ଯେ ଯମାର ସଙ୍ଗତି ମନ୍ଦ ଅଯଟ (ଅଥା୍ତ ନୀଚ 

ଯଲାକ ସାଥଯିର ଯମାର ରହଣ ିଅଛି)  

 

ਮੇਰਾ ਕਰਮੁ ਕੁਹਟਲਤਾ ਜਨਮੁ ਕੁਭਾਾਂਤੀ ॥੧॥ 

ଯମାର କମ ୍ମଧ୍ୟ କୁଟିେ ଅଯଟ ଆଉ ଯମାର ଜନ୍ ମ ମଧ୍ୟ ନୀଚ ଜାତିଯର ମଧ୍ୟ ଅଯଟ ॥1॥  

 

ਰਾਮ ਗੁਿਈਆ ਜੀਅ ਕੇ ਜੀਵਨਾ ॥ 

ଯହ ଯମାର ରାମ! ଯହ ଯଗାସାଇ ିଁ! ଯହ ଯମାର ପ୍ରାଣର ସାହାରା! 

 

ਮੋਹਿ ਨ ਹਬਿਾਰਿੁ ਮੈ ਜਨੁ ਤੇਰਾ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଯମାଯତ ଭୁଲାଅ ନାହି ିଁ, ମ ିଁ ୁଯତାର ଯସବକ ଅଯଟ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਮੇਰੀ ਿਰਿੁ ਹਬਪ੍ਹਤ ਜਨ ਕਰਿੁ ਿੁਭਾਈ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ଯମାର ବିପତି୍ତ ଦୂର କର ଆଉ ମ ିଁ ୁ, ଯସବକକୁ, ନିଜର ଯଶ୍ରଷ୍ଠ ପ୍ରୀତି ପ୍ରଦାନ କର। 

 

ਚਰਣ ਨ ਛਾਡਉ ਿਰੀਰ ਕਲ ਜਾਈ ॥੨ 

ମ ିଁ ୁଯତାର ଚରଣ ଛାଡିବି ନାହି ିଁ, ଯମାର ଶରୀରର ସବୁ ଶକି୍ତ ଚାଲିଗଯଲ ମଧ୍ୟ ॥2॥ 
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ਕਿੁ ਰਹਵਦਾਿ ਪ੍ਰਉ ਤੇਰੀ ਿਾਭਾ ॥ 

ଯହ ରବିଦାସ! ମ ିଁ ୁଯତାର ଶରଣ ଯନଇଛି, ଯହ ପ୍ରଭୁ! 

 

ਬੇਹਗ ਹਮਲਿੁ ਜਨ ਕਹਰ ਨ ਹਬਲਾਾਂਬਾ ॥੩॥੧॥ 

ନିଜ ଯସବକକୁ ଶୀଘ୍ର ମିେ ଏବାଂ ବିେମ୍ବ କର ନାହି ିଁ ॥3॥1॥ 

 

ਬੇਗਮ ਪ੍ੁਰਾ ਿਿਰ ਕੋ ਨਾਉ ॥ 

ଯବଗମପରୁା (ଯସହ)ି ସହରର ନାମ ଅଯଟ।  

 

ਦਖੂੁ ਅੰਦੋਿੁ ਨਿੀ ਹਤਹਿ ਠਾਉ ॥ 

ଯସହ ିସ୍ଥାନଯର କିଛି ଦୁୁଃଖ ଓ ଯଲେଶ ନଥାଏ। 

 

ਨਾਾਂ ਤਿਵੀਿ ਹਖਰਾਜੁ ਨ ਮਾਲੁ ॥ 

ଯସଠାଯର ସାାଂସାରିକ ଧନ ନଥାଏ ଆଉ ନା ହି ିଁ ଧନକୁ ଟିକସ ଲାଗିବାର ଭୟ ଥାଏ।  

 

ਖਉਫੁ ਨ ਖਤਾ ਨ ਤਰਿੁ ਜਵਾਲੁ ॥੧॥ 

ଯସଠାଯର ନା ଯକୌଣସି ପାପ, ନା ଭୁଲ, ନା ହି ିଁ ତୃଷ୍ଣା ଆଉ ନା ହି ିଁ ପତନ ଥାଏ ॥1॥ 

 

ਅਬ ਮੋਹਿ ਖੂਬ ਵਤਨ ਗਿ ਪ੍ਾਈ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଭାଇ! ମ ିଁ ୁରହବିା ପାଇ ିଁ ସନୁ୍ଦର ସ୍ଥାନ ପାଇ ୋଇଛି।  

 

ਊਿਾਾਂ ਖੈਹਰ ਿਦਾ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଯସଠାଯର ସଦା ସଖୁ ମଙ୍ଗେ ହି ିଁ ଅଛି॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਕਾਇਮੁ ਦਾਇਮੁ ਿਦਾ ਪ੍ਾਹਤਿਾਿੀ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସତ୍ତା ଦୃଢ, ସି୍ଥର ଏବାଂ ସବଦ୍ା ହି ିଁ ଥାଆନି୍ତ।  

 

ਦੋਮ ਨ ਿੇਮ ਏਕ ਿੋ ਆਿੀ ॥ 

ଦି୍ଵତୀୟ ଅଥବା ତୃତୀୟ ଯକହ ିନାହାନି୍ତ, ସବୁ ଏକ ଭେି ଅଟନି୍ତ, 

 

ਆਬਾਦਾਨੁ ਿਦਾ ਮਿਿੂਰ ॥ 

ଏହ ିସହର ସବଦ୍ା ଗହେ ଏବାଂ ସମଦୃ୍ଧ ଅଯଟ। 

 

ਊਿਾਾਂ ਗਨੀ ਬਿਹਿ ਮਾਮੂਰ ॥੨॥ 

ଯସଠାଯର ଧନବାନ ଏବାଂ ତୃପ୍ତ ଯଲାକ ରହଥିାନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਹਤਉ ਹਤਉ ਿੈਲ ਕਰਹਿ ਹਜਉ ਭਾਵੈ ॥ 

ଯସ ଯସହ ିମାଲିକର ମନ୍ଦିରକୁ ଜାଣଥିାଏ, ଯସଥପିାଇ ିଁ ତାହାକୁ ଯକହ ିଅଟକାନି୍ତ ନାହି ିଁ। 
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ਮਿਰਮ ਮਿਲ ਨ ਕੋ ਅਟਕਾਵੈ ॥ 

ତାହାକୁ ଯେପରି ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଯସ ଯସପରି ହି ିଁ ବିଚରଣ କରିଥାଏ।  

 

ਕਹਿ ਰਹਵਦਾਿ ਖਲਾਿ ਚਮਾਰਾ ॥ 

ବନ୍ଧନରୁ ମକୁ୍ତ ଯହାଇଥବିା ଚମାର ରବିଦାସ କହନି୍ତ- 

 

ਜੋ ਿਮ ਿਿਰੀ ਿੁ ਮੀਤੁ ਿਮਾਰਾ ॥੩॥੨॥ 

େିଏ ଯମାର ସହରର ବାସିନ୍ଦା ଅଯଟ, ଯସ ଯମାର ମିତ୍ର ଅଯଟ ॥3॥2॥ 

 

ੴ ਿਹਤਗੁਰ ਪ੍ਰਿਾਹਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ୋହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇହୁଏ।  

 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਹਣ ਰਹਵਦਾਿ ਜੀਉ ॥ 

ଗଉଡି ବଇରାଗଣ ିରବିଦାସ ଜୀ ॥ 

 

ਘਟ ਅਵਘਟ ਡੂਗਰ ਘਣਾ ਇਕੁ ਹਨਰਗੁਣੁ ਬੈਲੁ ਿਮਾਰ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମାଗ ୍ବଡ ବିଷ୍ମ ଏବାଂ ପାହାଡିଆ ଅଯଟ ଆଉ ଯମାର ବୃଷ୍ବ ସଦୃଶ ମନ ନିଗ୍ଣୁ (ଯଛାଟ) 

ଅଯଟ।  

 

ਰਮਈਏ ਹਿਉ ਇਕ ਬੇਨਤੀ ਮੇਰੀ ਪ੍ੂੰਜੀ ਰਾਖੁ ਮੁਰਾਹਰ ॥੧॥ 

ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁଯର ଯମାର ବନ୍ଦନା ଅଯଟ- ଯହ ମରୁାରୀ! ତୁଯମ ସ୍ଵୟାଂ ଯମାର ପଞିୁ୍ଜର ରକ୍ଷା 

କର॥1॥ 

 

ਕੋ ਬਨਜਾਰੋ ਰਾਮ ਕੋ ਮੇਰਾ ਟਾਾਂਡਾ ਲਾਹਦਆ ਜਾਇ ਰੇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

କଣ ଯକହ ିରାମଙ୍କ ଯବପାରୀ ଅଛି, େିଏ ଯମାର ସାଥଯିର ମିଶ ିଚାଲିବ? ଯମାର ମାଲ (ନାମ ଧନ) ମଧ୍ୟ 

ଲଦା ଯହାଇଛି ॥1॥ରୁହ॥ 
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Page 346 

 

ਹਉ ਬਨਜਾਰੋ ਰਾਮ ਕੋ ਸਹਜ ਕਰਉ ਬ ਾਪਾਰ ੁ॥ 

ମ  ୁଁ ରାମଙ୍କ ବ୍ୟାପାରୀ ଅଟେ ଆଉ ସ୍ଵାଭାବ୍ିକ ଜ୍ଞାନର ବ୍ୟାପାର କରିଥାଏ। 

 

ਮੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਲਾਦਿਆ ਦਬਖੁ ਲਾਿੀ ਸੰਸਾਦਰ ॥੨॥ 

ମ  ୁଁ ରାମଙ୍କ ନାମର ପଦାଥଥ ଲଦିଅଛି, ପରନ୍ତୁ ସଂସାର ମାୟାରୂପୀ ବ୍ିଷର ବ୍ୟାପାର କରିଅଛି ॥2॥ 

 

ਉਰਵਾਰ ਪਾਰ ਕੇ ਿਾਨੀਆ ਦਲਦਖ ਲੇਹੁ ਆਲ ਪਤਾਲੁ ॥ 

ପ୍ରାଣୀର ଟଲାକ-ପରଟଲାକର ସବ୍ୁଁ କମଥ ଜାଣବି୍ା ବ୍ାଲା ଚିତ୍ରଗୁଁପ୍ତ ଅଟେ!  ତୁଁମର ମନ ଟମା’ ବ୍ିଷୟଟର 

ଯାହା କହୁଁଛି ଟଲଖଦିିଅ ଅଥଥାତ, ଯମରାଜ ପାଖଟର ଉପସି୍ଥତ କରିବ୍ା ପାଇ   ଟମାର କାଯଥୟଟର ତୁଁ ମକୁଁ 

କିଛି ମିଳିବ୍ ନାହି  ।    

 

ਮੋਦਹ ਜਮ ਡੰਡੁ ਨ ਲਾਗਈ ਤਜੀਲੇ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲ ॥੩॥ 

କାରଣ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଦୟାରୁଁ  ମ  ୁଁ ସମସ୍ତ ଜଞ୍ଜାଳ ଛାଡିଟଦଇଛି, ଏଥପିାଇ   ଟମାଟତ ଯମର ଦଣ୍ଡ ମିଟଳନାହି   

॥3॥ 

 

ਜੈਸਾ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭ ਕਾ ਤੈਸਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ 

ଟହ ଚମାର ରବ୍ିଦାସ! କୁଁହ- ମ  ୁଁ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ନାମର ବ୍ୟାପାର କରୁଁ ଅଛି, ଟମାର ଆସ୍ଥା ଟହଉଛି ଟଯ ଏହ ି

ଦୁଁନିଆ ଏପରି ଅଟେ ଟଯପରି କୁଁସୁଁମ ଫୁଁଲ ରଙ୍ଗ 

 

ਮੇਰੇ ਰਮਈਏ ਰੰਗੁ ਮਜੀਠ ਕਾ ਕਹੁ ਰਦਵਿਾਸ ਚਮਾਰ ॥੪॥੧॥ 

ଆଉ ଟମାର ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ନାମ ରଙ୍ଗ ଏହପିରି ଅଟେ ଟଯପରି ମଜିଥର ରଙ୍ଗ ॥4॥1॥ 

 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਰਦਵਿਾਸ ਜੀਉ 

ଗଉଡି ପୁଁରବ୍ୀ ରବି୍ଦାସ ଜୀ  

 

ੴ ਸਦਤਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯାହାଙ୍କୁଁ ସଦଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ କୃପାରୁଁ  ପାଇହୁଁଏ। 

 

ਕੂਪੁ ਭਦਰਓ ਜੈਸੇ ਿਾਦਿਰਾ ਕਛੁ ਿੇਸੁ ਦਬਿੇਸੁ ਨ ਬੂਝ ॥ 

ଟଯପରି ଜଳଟର ଭରି ରହିଥବି୍ା ଟବ୍ଙ୍ଗକୁଁ ନିଜ ଟଦଶ ଏବ୍ଂ ପରଟଦଶର କିଛି ଜଣା ନଥାଏ,” 

 

ਐਸੇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਦਬਦਖਆ ਦਬਮੋਦਹਆ ਕਛੁ ਆਰਾ ਪਾਰ ੁਨ ਸੂਝ ॥੧॥ 

ଟସପରି ହି   ଟମାର ମନ ମାୟା (ର କୂଅ)ଟର  ଏଟତ ମନ୍ଦ ଭାବ୍ଟର ଫସି ରହିଛି ଟଯ ଏହ ିଟଲାକ-

ପରଟଲାକର କିଛି ମଧ୍ୟ ଜ୍ଞାନ ନଥାଏ ॥1॥ 
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ਸਗਲ ਭਵਨ ਕੇ ਨਾਇਕਾ ਇਕੁ ਦਛਨੁ ਿਰਸੁ ਦਿਖਾਇ ਜੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଟହ ସମସ୍ତ ଟଲାକର ମାଲିକ! ଟମାଟତ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ   ଦଶଥନ ଦିଅନ୍ତୁ ॥1॥ରୁଁ ହ॥ 

 

ਮਦਲਨ ਭਈ ਮਦਤ ਮਾਧਵਾ ਤੇਰੀ ਗਦਤ ਲਖੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ଟହ ମାଧବ୍! ଟମାର ବ୍ୁଁଦି୍ଧ (ବ୍ିକାର ଦ୍ଵାରା) ମଇଳା ଟହାଇଯାଇଛି ଆଉ ଟମାଟତ ଟତାର ଗତିର ଧ୍ୟାନ 

ଆଟସ ନାହି  ! 

 

ਕਰਹੁ ਦਕਰਪਾ ਭਰਮੁ ਚੂਕਈ ਮੈ ਸੁਮਦਤ ਿਹੇੁ ਸਮਝਾਇ ॥੨॥ 

ଟମାଟତ ଦୟା କର, କାରଣ ଟମାର ଦି୍ଵଧା ନାଶ ଟହାଇଯାଇଛି ଆଉ ଟମାଟତ ସୁଁମତି ପ୍ରଦାନ କର ॥2॥ 

 

ਜੋਗੀਸਰ ਪਾਵਦਹ ਨਹੀ ਤੁਅ ਗੁਣ ਕਥਨੁ ਅਪਾਰ ॥ 

ଟହ ପ୍ରଭୁଁ ! ମହାନ ଟଯାଗୀ ମଧ୍ୟ ଟତାର ଅନନ୍ତ ଗୁଁଣର ରହସୟ ପାଇ ପାରିବ୍ ନାହି   (କିନ୍ତୁ) 

 

ਪਰੇਮ ਭਗਦਤ ਕੈ ਕਾਰਣੈ ਕਹੁ ਰਦਵਿਾਸ ਚਮਾਰ ॥੩॥੧॥ 

ଟହ ରବି୍ଦାସ ଚମାର! ତୁଁ  ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ମହମିା ସ୍ତୁଁ ତି କର, କାରଣ ଟତାଟତ ଟପ୍ରମ-ଭକି୍ତର ଦାନ ମିଳିଯିବ୍ 

॥3॥1॥ 

 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਦਣ 

ଗଉଡି ବ୍ଇରାଗଣ ି

 

ੴ ਸਦਤਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯାହାଙ୍କୁଁ ସଦଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ କୃପାରୁଁ  ପାଇ ହୁଁଏ।  

 

ਸਤਜੁਦਗ ਸਤੁ ਤੇਤਾ ਜਗੀ ਿਆੁਪਦਰ ਪੂਜਾਚਾਰ ॥ 

ସତୟ ଯୁଁଗଟର ସତୟ (ଦାନ-ପଣୂୟ ଇତୟାଦି) ପ୍ରଧାନ ଥଲିା, ଟତ୍ରତୟା ଯୁଁଗ ଯଜ୍ଞଟର ଲୀନ ରହଥିଲିା, 

ଦ୍ଵାପରଟର ଟଦବ୍ୀ ଟଦବ୍ତାଙ୍କ ପଜୂା ପ୍ରଧାନ କମଥ ଥଲିା, 

 

ਤੀਨੌ ਜੁਗ ਤੀਨੌ ਦਿੜੇ ਕਦਲ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ॥੧॥ 

ତିନି ଯୁଁଗ ଏହ ିକମଥ-ଧମଥ ଉପଟର ବ୍ଳ ଟଦଇଥାନି୍ତ ଆଉ କଳିଯୁଁଗଟର ଟକବ୍ଳ ନାମର ହି   ସାହାରା ଅଛି 

॥1॥ 

 

ਪਾਰ ੁਕੈਸੇ ਪਾਇਬੋ ਰੇ ॥ 

ମ  ୁଁ କିପରି ସଂସାର ସାଗରରୁଁ  ପାର ଟହବି୍? 

 

ਮੋ ਸਉ ਕੋਊ ਨ ਕਹੈ ਸਮਝਾਇ ॥ 

ଟମାଟତ ଟକହ ିଏହପିରି କହଥିାଏ ଆଉ ନିଶି୍ଚତ କରାଏ ନାହି   
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ਜਾ ਤੇ ਆਵਾ ਗਵਨੁ ਦਬਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯାହା ଦ୍ଵାରା ଟମାର ଜନ୍ ମ-ମରଣ ଚକ୍ର ଦୂର ଟହାଇଯାଏ ॥1॥ରୁଁ ହ॥ 

 

ਬਹੁ ਦਬਦਧ ਧਰਮ ਦਨਰਪੂੀਐ ਕਰਤਾ ਿੀਸੈ ਸਭ ਲੋਇ ॥ 

ଧମଥର ଅଟନକ ସ୍ଵରୂପ ବ୍ର୍ଣ୍ଥନା କରାଯାଇ ଥାଏ ଆଉ ସାରା ସଂସାର ତାହାଙ୍କୁଁ ଅନୁଁସରଣ କରିବ୍ା ଟଦଖା 

ଟଦଇଥାଏ। 

 

ਕਵਨ ਕਰਮ ਤੇ ਛੂਟੀਐ ਦਜਹ ਸਾਧੇ ਸਭ ਦਸਦਧ ਹੋਇ ॥੨॥ 

ତାହା ଟକଉ   କମଥ ଅଟେ, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ଟମାଟତ ଟମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଁଏ ଆଉ ଯାହାର ସାଧନାରୁଁ  ଟମାଟତ ସିଦି୍ଧ 

ପ୍ରାପ୍ତ ଟହାଇଯାଏ ॥2॥ 

 

ਕਰਮ ਅਕਰਮ ਬੀਚਾਰੀਐ ਸੰਕਾ ਸੁਦਨ ਬੇਿ ਪੁਰਾਨ ॥ 

ଯଦି ଟବ୍ଦ ଏବ୍ଂ ପୁଁରାଣ ଶୁଁଣ ିପାପ-ପୁଁଣୟର ନିର୍ଣ୍ଥୟ କରାଯାଏ, ତାହାଟହଟଲ ଶଙ୍କା ଜାତ ଟହାଇଥାଏ। 

 

ਸੰਸਾ ਸਿ ਦਹਰਿੈ ਬਸੈ ਕਉਨੁ ਦਹਰੈ ਅਦਭਮਾਨੁ ॥੩॥ 

ସଂଶୟ ସବ୍ଥଦା ହୃଦୟଟର ରହଥିାଏ, ଟମାର ଅଭିମାନକୁଁ କିଏ ଦୂର କରି ପାରିବ୍? ॥3॥ 

 

ਬਾਹਰ ੁਉਿਦਕ ਪਖਾਰੀਐ ਘਟ ਭੀਤਦਰ ਦਬਦਬਦਧ ਦਬਕਾਰ ॥ 

ମନୁଁଷୟ ନିଜ ଶରୀରର ବ୍ାହାର ଭାଗ ତୀଥଥର ଜଳଟର ଟଧାଇ ଟନଇଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ତାହାର ମନଟର 

ଅଟନକ ବ୍ିକାର ବ୍ିଦୟମାନ ଅଛି 

 

ਸੁਧ ਕਵਨ ਪਰ ਹੋਇਬੋ ਸੁਚ ਕੰੁਚਰ ਦਬਦਧ ਦਬਉਹਾਰ ॥੪॥ 

ଟସ କିଭଳି ଶୁଁଦ୍ଧ ଟହବ୍? ତାହାର ଶୁଁଦ୍ଧତା ପ୍ରାପ୍ତ କରିବ୍ା ଉପାୟ ହାତୀର ସ୍ନାନ କମଥ ଭଳି ଅଟେ ॥4॥ 

 

ਰਦਵ ਪਰਗਾਸ ਰਜਨੀ ਜਥਾ ਗਦਤ ਜਾਨਤ ਸਭ ਸੰਸਾਰ ॥ 

ଟଯପରି ସାରା ଦୁଁନିଆ ଏହ ିକଥା ଜାଣଥିାଏ ଟଯ ସଯୂଥୟ ଉଦୟ ଟହବ୍ା ପଟର ରାତିର ଅନ୍ଧକାର ସମାପ୍ତ 

ଟହାଇଯାଏ।  

 

ਪਾਰਸ ਮਾਨੋ ਤਾਬੋ ਛੁਏ ਕਨਕ ਹੋਤ ਨਹੀ ਬਾਰ ॥੫॥ 

ଏହ ିକଥା ମଧ୍ୟ ସ୍ମରଣୀୟ ଟଯ ତମବ୍ାକୁଁ ପାରସ ଦ୍ଵାରା ସ୍ପଶଥ କରାଇବ୍ା ପଟର ତାହାକୁଁ ସୁଁନା ବ୍ନିବ୍ା 

ବ୍ିଳମ୍ବ ହୁଁଏନାହି   ॥5॥ 

 

ਪਰਮ ਪਰਸ ਗੁਰ ੁਭੇਟੀਐ ਪੂਰਬ ਦਲਖਤ ਦਲਲਾਟ ॥ 

ଏହପିରି ଯଦି ପବୂ୍ଥକାଳୀନ ଭାଗୟ ଜାଗିଥାଏ, ତାହାଟହଟଲ ଗୁଁରୁଁ  ମିଳିଯାନି୍ତ, ଯାହା ସବ୍ୁଁ ପାରସ ଠାରୁଁ  

ସଟବ୍ଥାତ୍ତମ ଅଟେ। 
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ਉਨਮਨ ਮਨ ਮਨ ਹੀ ਦਮਲੇ ਛੁਟਕਤ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ॥੬॥ 

ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ କୃପାରୁଁ  ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସହିତ ମିଳିବ୍ା ପାଇ   ଲାଳସା ମନଟର ଉତ୍ପନ୍ନ ଟହାଇଥାଏ, ଟସହ ିଅନ୍ତରାତ୍ମା ହି   

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ମିଳନ କରିଥାଏ ଆଉ ମନର ବ୍ଜ୍ର କବ୍ାେ ଟଖାଲିଯାଏ ॥6॥  

 

ਭਗਦਤ ਜੁਗਦਤ ਮਦਤ ਸਦਤ ਕਰੀ ਭਰਮ ਬੰਧਨ ਕਾਦਟ ਦਬਕਾਰ ॥ 

ଟଯଉ   ବ୍ୟକି୍ତ ପ୍ରଭୁଁ -ଭକି୍ତର ଯୁଁକି୍ତକୁଁ ନିଜ ହୃଦୟଟର ଦୃଢ କରିଥାଏ, ତାହାର ସବ୍ୁଁ ବ୍ନ୍ଧନ ଏବ୍ଂ ବ୍ିକାର ଦୂର 

ଟହାଇଯାଏ। 

 

ਸੋਈ ਬਦਸ ਰਦਸ ਮਨ ਦਮਲੇ ਗੁਨ ਦਨਰਗੁਨ ਏਕ ਦਬਚਾਰ ॥੭॥ 

ଟସ ନିଜ ମନକୁଁ ଅେକାଇଥାଏ, ପ୍ରସନ୍ନତା ପାଇଥାଏ ଆଉ ଟକବ୍ଳ ଟସହ ିପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ ଯିଏ 

ମାୟାର ତିନି ଗୁଁଣର ଉର୍ଦ୍ଧ୍ଥଟର ଥାଏ ॥7॥ 

 

ਅਦਨਕ ਜਤਨ ਦਨਗਰਹ ਕੀਏ ਟਾਰੀ ਨ ਟਰੈ ਭਰਮ ਫਾਸ ॥ 

ମ  ୁଁ ଅଟନକ ଯତ୍ନ କରି ଟଦଖଅିଛି, ପରନ୍ତୁ ଦୂରତା ହୋଇଟଲ ସଟନ୍ଦହର ଫାଶୀ ହୋ ଯାଇପାରିବ୍ ନାହି  । 

  

ਪਰੇਮ ਭਗਦਤ ਨਹੀ ਊਪਜੈ ਤਾ ਤੇ ਰਦਵਿਾਸ ਉਿਾਸ ॥੮॥੧॥ 

କମଥକାଣ୍ଡର ଏହ ିଯତ୍ନ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଟପ୍ରମ-ଭକି୍ତ ଟମା’ ଠାଟର ଉତ୍ପନ୍ନ ଟହାଇଛି, ଏଥପିାଇ   ରବି୍ଦାସ 

ଉଦାସ ଅେନି୍ତ ॥8॥1॥ 
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Page 347 

 

ੴ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪਰਸਾਤਿ ॥ 

1 ଆ—ସେ ହି ିଁ ଏକ ନିରଙ୍କାର ଅଟନି୍ତ।  େତ୍ୟ ନାମ - ତ୍ାଙ୍କ ନାମ େତ୍ୟ। କର୍ତ୍ତା - ସେ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ଏବଂ 

ଏହାର ପ୍ରାଣୀଙ୍କ େଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ତା ଅଟନି୍ତ। ପରୁୁଖା - ସେ ଏହ ିେବୁ କରିବାସର େିଦ୍ଧ (ଶକି୍ତମାନ)। ନିର୍ତୀକ  - 

ତ୍ାଙ୍କ ରି୍ତ୍ସର ସକୌଣେି ପ୍ରକାରର ର୍ୟ ନାହି ିଁ । ତ୍ାହା ସହଉଛି, ଅନୟ ସେବତ୍ା, ରୂ୍ତ୍ ଏବଂ ୋଂୋରିକ 

ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ପରି, ଜନ୍ ମ ଏବଂ ମତୁୃ୍ୟକୁ ଘଣୃା କିମ୍ବା ର୍ୟ ନାହି ିଁ; ସେ ଏେବୁ ବାହାସର। ନିିଃଶତ୍ରୁ - ସେ 

ଶତ୍ରୁତ୍ାଠାରୁ େୂରସର । ଅକାଳ- ସେ କାଳ (ମତୁୃ୍ୟ) ବାହାସର; ଅର୍ତାତ୍୍ ସେ ଅବିନାଶୀ ଅଟନି୍ତ । ମରୁ୍ତ୍ତୀ – 

ସେ ଅବିନାଶୀ ସହବା କାରଣରୁ ତ୍ାଙ୍କର ଅସି୍ତତ୍ୱ େବତୋ ର୍ାଏ | ଅସ ାନି - ସେ ସକୌଣେି ସ ାନୀ ଧାରଣ 

କରନି୍ତ ନାହି ିଁ, କାରଣ ସେ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରରୁ ବଞ୍ଚତି୍ ।ସ୍ଵୟଂରୂ୍ - ସେ ନିସଜ ଆସ ାକିତ୍ ସହାଇଛନି୍ତ । 

ଗରୁୁ -  ିଏ ଅନ୍ଧକାରସର ଆସ ାକ (ଜ୍ଞାନ) ଆଣରି୍ାଏ (ଅଜ୍ଞତ୍ା) (ଗରୁୁ) । ପ୍ରୋେ - ଅନୁଗ୍ରହର ଆଶୀବତାେ 

। ଅର୍ତାତ୍୍ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପା ଦ୍ୱାରା ଏହ ିେବୁ ହାେ  ସହାଇପାରିବ । 

 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੧ ਸੋ ਿਰ ੁ॥ 

ରାଗ ଆଶା ମହ ା 1 ଘର 1 ସୋ େର ॥  

 

ਸੋ ਿਰ ੁਿੇਰਾ ਕੇਹਾ ਸੋ ਘਰ ੁਕੇਹਾ ਤਜਿੁ ਬਤਹ ਸਰਬ ਸਮਹਹ੍ਾਲੇ ॥ 

ସହ ଜଗତ୍ ପାଳକ! ସତ୍ାର ସେହ ିଘର ଦ୍ୱାର କିପରି ଅସଟ, ସ ଉ ିଁଠି ବେି ତୁ୍ ୋରା େୁନିଆକୁ ପାଳନ 

ସପାଷଣ କରୁ ଅଛୁ?  

 

ਵਾਜੇ ਿੇਰੇ ਨਾਿ ਅਨੇਕ ਅਸੰਖਾ ਕੇਿੇ ਿੇਰੇ ਵਾਵਣਹਾਰੇ ॥ 

ସତ୍ାର ଦ୍ୱାରସର ନାନା ପ୍ରକାରର ଅେଂଖୟ ନାେ ଗଞୁ୍ଜନ କରୁଅଛି ଆଉ ତ୍ାହାକୁ ବଜାଇବା ବା ା ସକସତ୍ 

ଅଛନି୍ତ।  

 

ਕੇਿੇ ਿੇਰੇ ਰਾਗ ਪਰੀ ਤਸਉ ਕਹੀਅਤਹ ਕੇਿੇ ਿੇਰੇ ਗਾਵਣਹਾਰੇ ॥ 

ସତ୍ାର କୀତ୍ୀ ରାଗ ଅଛି,  ାହା ରାଗିଣୀ େହତି୍ ସେଠାସର ଗାନ କରା ାଉଛି ଆଉ ସେହ ିରାଗକୁ ଗାନ 

କରିବା ବା ା ସତ୍ାର ସକସତ୍  ଶ ଗାନ କରୁଛନି୍ତ।  

 

ਗਾਵਤਨੑਿ ਿੁਧਨੋ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਿਰ ੁਗਾਵੈ ਰਾਜਾ ਧਰਮ ਿਆੁਰੇ ॥ 

ସହ ଜଗତ୍ର ରଚୟିତ୍ା! ପବନ, ଜଳ, ଏବଂ ଅଗି୍ନ ସେବ ମଧ୍ୟ ସତ୍ାର ହି ିଁ ଗଣୁ ଗାନ କରୁଛନି୍ତ ତ୍ର୍ା ଜୀବର 

କମତର ବିସେଷକ ଧମତରାଜ ମଧ୍ୟ ସତ୍ାର ଦ୍ୱାରସର ସତ୍ାର ହି ିଁ ମହିମା ଗାନ କରୁଛନି୍ତ। 

 

ਗਾਵਤਨੑਿ ਿੁਧਨੋ ਤਿਿੁ ਗੁਪਿੁ ਤਲਤਖ ਜਾਣਤਨ ਤਲਤਖ ਤਲਤਖ ਧਰਮੁ ਵੀਿਾਰੇ ॥ 

ଜୀବ ଦ୍ୱାରା କରା ାଇର୍ବିା କମତ ସ ଖବିା ବା ା ଚିତ୍ରଗପୁ୍ତ ମଧ୍ୟ ସତ୍ାର ହି ିଁ ଗଣୁ ଗାନ କରୁଅଛି ତ୍ର୍ା 

ଧମତରାଜ ଚିତ୍ରଗପୁ୍ତ ଦ୍ୱାରା ସ ଖା ାଇର୍ବିା ଶରୁ୍ାଶରୁ୍ କମତର ବିଚାର କରିର୍ାଏ। 
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ਗਾਵਤਨੑਿ ਿੁਧਨੋ ਈਸਰ ੁਬਰਹਮਾ ਿੇਵੀ ਸੋਹਤਨ ਿੇਰੇ ਸਿਾ ਸਵਾਰੇ ॥ 

ସହ ପରସମଶ୍ଵର! ସତ୍ା ଦ୍ୱାରା ପ୍ରତ୍ିପାେିତ୍ ଶବି, ବ୍ରହ୍ମା ଓ ଅସନକ ସେବୀ ସତ୍ାର ହି ିଁ ମହମିା ଗାନ 

କରୁଛନି୍ତ। 

 

ਗਾਵਤਨੑਿ ਿੁਧਨੋ ਇੰਿਰ ਇੰਿਰਾਸਤਣ ਬੈਠੇ ਿੇਵਤਿਆ ਿਤਰ ਨਾਲੇ ॥ 

େମସ୍ତ ସେବତ୍ା ଓ ସ୍ଵଗତର ଅଧପିତ୍ି ଇନ୍ଦ୍ର ନିଜ େିଂହାେନ ଉପସର ବେି ଅନୟ ସେବତ୍ାଙ୍କ ୋର୍ସିର ମିଶ ି

ସତ୍ାର ଦ୍ୱାରସର େଣ୍ଡାୟମାନ ରହ ିସତ୍ାର ହି ିଁ  ଶ ଗାନ କରିର୍ାନି୍ତ।  

 

ਗਾਵਤਨੑਿ ਿੁਧਨੋ ਤਸਧ ਸਮਾਧੀ ਅੰਿਤਰ ਗਾਵਤਨੑਿ ਿੁਧਨੋ ਸਾਧ ਬੀਿਾਰੇ ॥ 

ଅସନକ େିଦ୍ଧ ସ ାକ େମାଧସିର ରହ ିସତ୍ାର ହି ିଁ ମହମିା ଗାନ କରୁଛନି୍ତ ଆଉ ବିଚାରବନ୍ତ ୋଧ ୁ ମଧ୍ୟ 

ସତ୍ାର ହି ିଁ ମହିମା ଗାନ କରୁଛନି୍ତ।  

 

ਗਾਵਤਨੑਿ ਿੁਧਨੋ ਜਿੀ ਸਿੀ ਸੰਿੋਖੀ ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਵੀਰ ਕਰਾਰੇ ॥ 

ଅସନକ  ତ୍ି, େତ୍ୀ ଏବଂ େସନ୍ତାଷୀ ମଧ୍ୟ ସତ୍ାର ହି ିଁ ମହିମା ଗାନ କରୁଛନି୍ତ ଆଉ ପରାକ୍ରମୀ ସ ାଦ୍ଧା ମଧ୍ୟ 

ସତ୍ାର ହି ିଁ ମହିମା ଗାନ କରୁଛନି୍ତ।  

 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਪੰਤਿਿ ਪੜੇ ਰਖੀਸੁਰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਬਿੇਾ ਨਾਲੇ ॥ 

ସହ ପ୍ରରୁ୍! େୁନିଆର େମସ୍ତ ବିଦ୍ୱାନ ଓ ମହାନ ଜିସତ୍ନ୍ଦ୍ରିୟ ଋଷି-ମନିୁ  ଗୁ  ଗୁସର ସବେକୁ ପଢି ସତ୍ାର ହି ିଁ 

ମହମିା ଗାନ କରୁଛନି୍ତ।  

 

ਗਾਵਤਨ ਿੁਧਨੋ ਮੋਹਣੀਆ ਮਨੁ ਮੋਹਤਨ ਸੁਰਗੁ ਮਛੁ ਪਇਆਲੇ ॥ 

ମନକୁ ମଗୁ୍ଧ କରିବା ବା ା େନୁ୍ଦର ଅପେରା ସ୍ଵଗତ ସ ାକ, ମତୁୃ୍ୟ ସ ାକ ଏବଂ ପାତ୍ାଳ ସ ାକସର ସତ୍ାର 

ହି ିଁ ମହିମା ଗାନ କରୁଛନି୍ତ।  

 

ਗਾਵਤਨੑਿ ਿੁਧਨੋ ਰਿਨ ਉਪਾਏ ਿੇਰੇ ਜੇਿੇ ਅਠਸਤਠ ਿੀਰਥ ਨਾਲੇ ॥ 

ସତ୍ା’ ଦ୍ୱାରା ଉତ୍ପନ୍ନ କରା ାଇର୍ବିା ଚଉେ ରତ୍ନ, ଜଗତ୍ର ଅଠଷଠି (68) ତ୍ୀର୍ତ ତ୍ର୍ା ସେର୍ସିର ର୍ବିା 

େନ୍ଥମାସନ ମଧ୍ୟ ସତ୍ାର ହି ିଁ ମହମିା  ଶ ଗାନ କରୁଛନି୍ତ 

 

ਗਾਵਤਨੑਿ ਿੁਧਨੋ ਜੋਧ ਮਹਾਬਲ ਸੂਰਾ ਗਾਵਤਨੑਿ ਿੁਧਨੋ ਖਾਣੀ ਿਾਰੇ ॥ 

ବଡ ବଡ ପରାକ୍ରମୀ ସ ାଦ୍ଧା, ମହାବଳୀ ଏବଂ େରୁବୀର ମଧ୍ୟ ସତ୍ାର ହି ିଁ ମହମିା ଗାନ କରୁଛନି୍ତ, ତ୍ର୍ା 

ଉତ୍ପରି୍ତ୍ର ଚାରି ସରାତ୍ (ଅଣ୍ଡଜ, ଜରାୟୁଜ, ସସ୍ଵେଜ ଓ ଉଦି୍ଭଜ୍ଜ) ମଧ୍ୟ ସତ୍ାର ହି ିଁ ଉପମା ଗାନ କରୁଛନି୍ତ।  

 

ਗਾਵਤਨੑਿ ਿੁਧਨੋ ਖੰਿ ਮੰਿਲ ਬਰਹਮੰਿਾ ਕਤਰ ਕਤਰ ਰਖੇ ਿੇਰੇ ਧਾਰੇ ॥ 

ସହ ବିଧାତ୍ା! ନବଖଣ୍ଡ, ମଣ୍ଡ  ଏବଂ େଂପରୂ୍ଣ୍ତ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ  ାହାକୁ ତୁ୍ ବନାଇ ଧାରଣ କରି ରଖଛିୁ, ତ୍ାହା ମଧ୍ୟ 

ସତ୍ାର ହି ିଁ ମହିମା ଗାନ କରୁଛନି୍ତ।  
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ਸੇਈ ਿੁਧਨੋ ਗਾਵਤਨੑਿ ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵਤਨੑਿ ਰਿੇ ਿੇਰੇ ਭਗਿ ਰਸਾਲੇ ॥ 

ବାସ୍ତବସର ସେମାସନ ହି ିଁ ସତ୍ାର କୀରି୍ତ୍ ଗାନ କରିପାରିସବ,  ିଏ ସତ୍ାର ର୍କି୍ତସର  ୀନ ର୍ାଏ, ସତ୍ାର 

ନାମର ରାଶକି ର୍ାଏ ଆଉ  ାହାକୁ ସତ୍ାସତ୍ ର୍   ାଗିର୍ାଏ।  

 

ਹੋਤਰ ਕੇਿੇ ਿੁਧਨੋ ਗਾਵਤਨ ਸੇ ਮੈ ਤਿਤਿ ਨ ਆਵਤਨ ਨਾਨਕੁ ਤਕਆ ਬੀਿਾਰੇ ॥ 

ଗରୁୁ ନାନକ ସେବ ଜୀ କହନି୍ତ ସ  ଅସନକ ଆହୁରି ଜୀବ ଅଛନି୍ତ ସମାସତ୍  ାହାର ସ୍ମରଣ ନାହି ିଁ, ସତ୍ାର ହି ିଁ 

ମହମିା ଗାନ କରୁଛନି୍ତ, ମ ିଁ ୁସେମାନଙ୍କ ବିଚାର ସକସତ୍ େୂର କରିବି, ଅର୍ତାତ୍  ସଶାଗାନ କରୁର୍ବିା ଜୀବର 

ଗଣନା ମ ିଁ ୁସକଉ ପ ତୟନ୍ତ କରିପାରିବି।  

 

ਸੋਈ ਸੋਈ ਸਿਾ ਸਿੁ ਸਾਤਹਬੁ ਸਾਿਾ ਸਾਿੀ ਨਾਈ ॥ 

ସେହ ିଶାହବି େଚ୍ଚା ଅଟନି୍ତ, େବତୋ େଚ୍ଚା ରହସିବ।  

 

ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਜਾਇ ਨ ਜਾਸੀ ਰਿਨਾ ਤਜਤਨ ਰਿਾਈ ॥ 

ସେହ ିେତ୍ୟସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମା ଅତ୍ୀତ୍ସର ର୍ସି । ସେହ ିେେଗଣୁୀ ପରସମଶ୍ଵର ବର୍ତ୍ତମାନ ମଧ୍ୟ ଅଛନି୍ତ। 

ସେ ଜଗତ୍ର ରଚୟିତ୍ା ର୍ବିଷୟତ୍ସର େବତୋ ରହସିବ, ସେହ ିପରମାତ୍ମା ଜନ୍ ମ ନିଅନି୍ତ ନାହି ିଁ ଆଉ ନା 

ତ୍ାହାଙ୍କ ନାଶ ସହାଇର୍ାଏ।  

 

ਰੰਗੀ ਰੰਗੀ ਭਾਿੀ ਤਜਨਸੀ ਮਾਇਆ ਤਜਤਨ ਉਪਾਈ ॥ 

ସ ଉ ିଁ େଷିୃ୍ଟ ରଚୟିତ୍ା ଇଶ୍ଵର ରଙ୍ଗ ସବରଙ୍ଗ, ବିରି୍ନ୍ନ ପ୍ରକାର ଆକାରର ଏବଂ ଅସନକ ଅସନକ ଜୀବର 

ଉତ୍ପରି୍ତ୍ ନିଜର ମାୟା ଦ୍ୱାରା କରିଛନି୍ତ,” 

 

ਕਤਰ ਕਤਰ ਿੇਖੈ ਕੀਿਾ ਅਪਣਾ ਤਜਉ ਤਿਸ ਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥ 

ନିଜର ଏହ ିେଷିୃ୍ଟ ରଚନାକୁ ସେ ନିଜ ରୁଚି ଅନୁୋସର ସେଖ ିର୍ାଆନି୍ତ, ଅର୍ତାତ୍ ତ୍ାହାର ପାଳନ ସପାଷଣ 

ନିଜ ଇଚ୍ଛା ଅନୁୋସର ହି ିଁ କରିର୍ାନି୍ତ।  

 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਸੀ ਤਿਤਰ ਹੁਕਮੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥ 

ଜଗତ୍ର ରଚୟିତ୍ାକୁ  ାହା କିଛି ମଧ୍ୟ ର୍   ାଗିର୍ାଏ, ସେହ ିକା ତୟ ସେ କରିର୍ାନି୍ତ ଆଉ ର୍ବିଷୟତ୍ସର 

ମଧ୍ୟ କରିସବ, ଏର୍ପିାଇ ିଁ ତ୍ାହାଙୁ୍କ ଆସେଶ କରିବା ବା ା ସକହ ିନର୍ାନି୍ତ।  

 

ਸੋ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਸਾਹਾ ਪਤਿ ਸਾਤਹਬੁ ਨਾਨਕ ਰਹਣੁ ਰਜਾਈ ॥੧॥੧॥ 

ଗରୁୁ ନାନକ ଜୀଙ୍କ ପ୍ରାର୍ତନା ସ  ସହ ମାନବ!ସେହ ିପରମାତ୍ମା ଶାହାଙ୍କର ଶାହା, ଅର୍ତାତ୍ ୋରା ବିଶ୍ଵର 

ଶାହା ଅଟନି୍ତ, ଏର୍ପିାଇ ିଁ ତ୍ାହାଙ୍କ ଇଚ୍ଛାସର ରହିବା ହି ିଁ ଉଚିତ୍ ଅସଟ ॥1॥1॥ 
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Page 348 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 4॥  

 

ਸੋ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰੰਜਿੁ ਹਨਰ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰੰਜਿੁ ਹਨਰ ਅਗਮਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 

ସେହ ିଅକାଳପରୁୁଷ େଷିୃ୍ଟର େମସ୍ତ ଜୀବଙ୍କ ଠାସର ବୟାପକ ଅଛନି୍ତ, ପଣୁ ିମାୟାତୀତ ଅଟନି୍ତ, ଅଗମୟ 

ତଥା ଅନନ୍ତ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਸਨਿ ਨਿਆਵਨਹ ਸਨਿ ਨਿਆਵਨਹ ਤੁਿੁ ਜੀ ਹਨਰ ਸਚ ੇਨਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ 

ସହ େତୟସ୍ଵରୂପ େଜୃନ ହାର ପରମାତ୍ମା! େମସସ୍ତ ତୁମର ଧ୍ୟାନ ଅତୀତସର ମଧ୍ୟ କରୁଥସିଲ, ବର୍ତ୍ତମାନ 

ମଧ୍ୟ କରୁଛନି୍ତ ଆଉ ଭବିଷୟତସର ମଧ୍ୟ କରୁଥସିବ।  

 

ਸਨਿ ਜੀਅ ਤੁਮਾਰੇ ਜੀ ਤ ੰ ਜੀਆ ਕਾ ਦਾਤਾਰਾ ॥ 

େଷିୃ୍ଟର େମସ୍ତ ଜୀବ ତୁମର ରଚନା ହି ିଁ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ତୁସମ ହି ିଁ େବୁ ଜୀବର ପ୍ରତିସଭାଗ ଓ ମକିୁ୍ତଦାତା 

ଅଟ।  

 

ਹਨਰ ਨਿਆਵਹੁ ਸੰਤਹੁ ਜੀ ਸਨਿ ਦ ਖ ਨਵਸਾਰਣਹਾਰਾ ॥ 

ସହ ଭକ୍ତ ଜନ! ସେହ ିନିରଙ୍କାରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର ଯିଏ େମସ୍ତ ଦୁୁଃଖର ନାଶ କରି େଖୁ ପ୍ରଦାନ କରୁଅଛନି୍ତ। 

 

ਹਨਰ ਆਪੇ ਠਾਕੁਰ ੁਹਨਰ ਆਪੇ ਸੇਵਕੁ ਜੀ ਨਕਆ ਿਾਿਕ ਜੰਤ ਨਵਚਾਰਾ ॥੧॥ 

ନିରଙ୍କାର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସ୍ଵାମୀ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସେବକ ଅଟନି୍ତ, ସହ ନାନକ! ମ ିଁ ୁଦୀନର କଣ ସଯାଗୟତା ଅଛି 

ସଯ ମ ିଁ ୁସେହ ିଅକଥନୀୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବର୍ଣ୍ତନା କରିପାରିବି ॥1॥ 

 

ਤ ੰ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਨਰ ਸਰਬ ਨਿਰੰਤਨਰ ਜੀ ਹਨਰ ਏਕੋ ਪੁਰਖੁ ਸਮਾਣਾ ॥ 

େବତବୟାପକ ନିରଙ୍କାର େମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ହୃଦୟସର ଅସଭଦ ରହଥିାନି୍ତ। 

 

ਇਨਕ ਦਾਤੇ ਇਨਕ ਿੇਖਾਰੀ ਜੀ ਸਨਿ ਤੇਰੇ ਚੋਜ ਨਵਡਾਣਾ ॥ 

େଂୋରର କିଏ ଦାତା, କିଏ ଭିକ୍ଷକୁ ରୂପ ସନଇଛି, ସହ ପରମାତ୍ମା! ଏହା େବୁ ତୁମର ହି ିଁ ଆଶ୍ଚଯତୟଜନକ 

ସକୌତୁକ ଅସଟ। 

 

ਤ ੰ ਆਪੇ ਦਾਤਾ ਆਪੇ ਿੁਗਤਾ ਜੀ ਹਉ ਤੁਿੁ ਨਬਿੁ ਅਵਰ ੁਿ ਜਾਣਾ ॥ 

ତୁସମ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଦାତା ଔ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସଭାକ୍ତା ଅଟ, ତୁମ ବିନା ମ ିଁ ୁଆଉ କାହାକୁ ଜାସଣ ନାହି ିଁ। 

 

ਤ ੰ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਬੇਅੰਤੁ ਬੇਅਤੁੰ ਜੀ ਤੇਰੇ ਨਕਆ ਗੁਣ ਆਨਖ ਵਖਾਣਾ ॥ 

ତୁସମ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ଅଟ, ତୁସମ ତିନି ସଲାକର ଅନ୍ତହତି ଅଟ, ମ ିଁ ୁତୁମ ଗଣୁକୁ ମଖୁସର କିପରି କଥନ 

କରିବି? 
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ਜੋ ਸੇਵਨਹ ਜ ੋਸੇਵਨਹ ਤੁਿੁ ਜੀ ਜਿੁ ਿਾਿਕੁ ਨਤਿੑ ਕੁਰਬਾਣਾ ॥੨॥ 

େଦଗରୁୁଜୀ କହନି୍ତ ସଯ ସଯଉ ିଁ ଜୀବ ଆପଣଙୁ୍କ ଅନ୍ତମତନସର ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ସେବା ଭାବସର େମପିତ 

ସହାଇଥାଏ, ତାହାଙ୍କ ଉପସର ମ ିଁ ୁେମପିତ ଅସଟ ॥2॥ 

 

ਹਨਰ ਨਿਆਵਨਹ ਹਨਰ ਨਿਆਵਨਹ ਤੁਿੁ ਜੀ ਸੇ ਜਿ ਜੁਗ ਮਨਹ ਸੁਖ ਵਾਸੀ ॥ 

ସହ ନିରଙ୍କାର! ଯିଏ ଆପଣଙୁ୍କ ମନ ଓ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ, ସେହ ିମାନବ-ଜୀବ ଯଗୁ ଯଗୁ 

ପଯତୟନ୍ତ େଖୁ ସଭାଗ କରିଥାଏ। 

 

ਸੇ ਮੁਕਤੁ ਸੇ ਮੁਕਤੁ ਿਏ ਨਜਿੑ ਹਨਰ ਨਿਆਇਆ ਜੀਉ ਨਤਿ ਟ ਟੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ॥ 

ଯିଏ ଆପଣଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଅଛି ସେ ଏହ ିେଂୋରରୁ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଆଉ ଆଉ ତାହାର ଯମ ଫାଶ 

ଛିଣି୍ଡଯାଏ।  

 

ਨਜਿ ਨਿਰਿਉ ਨਜਿੑ ਹਨਰ ਨਿਰਿਉ ਨਿਆਇਆ ਜੀਉ ਨਤਿ ਕਾ ਿਉ ਸਿੁ ਗਵਾਸੀ ॥ 

ଯିଏ ଭୟରୁ ମକୁ୍ତ ସହାଇ ସେହ ିଅଭୟ ସ୍ଵରୂପ ଅକାଳପରୁୁଷଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଅଛି, ତାହାର ଜୀବନର ଭୟ 

େମାପ୍ତ ସହାଇଯାଇଛି।  

 

ਨਜਿੑ ਸੇਨਵਆ ਨਜਿੑ ਸੇਨਵਆ ਮੇਰਾ ਹਨਰ ਜੀਉ ਤੇ ਹਨਰ ਹਨਰ ਰ ਨਪ ਸਮਾਸੀ ॥ 

ଯିଏ ନିରଙ୍କାରଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରିଅଛି, ସେବା ଭାବସର ତାହାଙ୍କ ପାଖସର ଲୀନ ସହାଇଛି, ସେ ତୁମର 

ଦୁୁଃଖହର୍ତ୍ତା ରୂପସର ହି ିଁ ବିଲୀନ ସହାଇଯାଇଛି। 

 

ਸੇ ਿੰਿੁ ਸੇ ਿੰਿੁ ਨਜਿ ਹਨਰ ਨਿਆਇਆ ਜੀਉ ਜਿੁ ਿਾਿਕੁ ਨਤਿ ਬਨਲ ਜਾਸੀ ॥੩॥ 

ସହ ନାନକ! ଯିଏ ନିରଙ୍କାରଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରିଅଛି, ସେ ଧନୟ ଅସଟ, ମ ିଁ ୁତାହାଙ୍କ ପାଖସର େମପିତ ଅସଟ। 

॥3॥  

 

ਤੇਰੀ ਿਗਨਤ ਤੇਰੀ ਿਗਨਤ ਿੰਡਾਰ ਜੀ ਿਰੇ ਬੇਅੰਤ ਬੇਅੰਤਾ ॥ 

ସହ ଅନନ୍ତସ୍ଵରୂପ! ଭକ୍ତଙ୍କ ହୃଦୟସର ସତାର ଭକି୍ତର ଖଜଣା ଭରି ରହଛିି।  

 

ਤੇਰੇ ਿਗਤ ਤੇਰੇ ਿਗਤ ਸਲਾਹਨਿ ਤੁਿੁ ਜੀ ਹਨਰ ਅਨਿਕ ਅਿੇਕ ਅਿੰਤਾ ॥ 

ସତାର ଭକ୍ତ ତିତନୀ କାଳ ସତାର ଗାନ କରିନି୍ତ ସଯ ସହ ପରସମଶ୍ଵର! ତୁ ଅନନ୍ତ ସ୍ଵରୂପ ଅଟୁ। 

 

ਤੇਰੀ ਅਨਿਕ ਤੇਰੀ ਅਨਿਕ ਕਰਨਹ ਹਨਰ ਪ ਜਾ ਜੀ ਤਪੁ ਤਾਪਨਹ ਜਪਨਹ ਬੇਅੰਤਾ ॥ 

ନାନା ପ୍ରକାର ଆରାଧନା ଆଉ ଜପ ଇତୟାଦି ଦ୍ଵାରା େଂୋରସର ସତାର ୋଧନା କରାଯାଏ।  

 

ਤੇਰੇ ਅਿੇਕ ਤੇਰੇ ਅਿੇਕ ਪੜਨਹ ਬਹੁ ਨਸੰਨਮਰਨਤ ਸਾਸਤ ਜੀ ਕਨਰ ਨਕਨਰਆ ਖਟ ੁਕਰਮ ਕਰੰਤਾ ॥ 

ଅସନକ ଅସନକ ଋଷି ମନିୁ ଓ ବିଦ୍ଵାନ ସକସତ ପ୍ରକାର ଶାସ୍ତ୍ର, େମ୍ତୃିର ଅଧ୍ୟୟନ କରି ତଥା ଷଡକମତ, ଯଜ୍ଞ 

ଆଦି ଧମତ କାଯତୟ ଦ୍ଵାରା ତୁମର ସୁ୍ତତି ଗାନ କରିଥାନି୍ତ। 
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ਸੇ ਿਗਤ ਸੇ ਿਗਤ ਿਲੇ ਜਿ ਿਾਿਕ ਜੀ ਜੋ ਿਾਵਨਹ ਮੇਰੇ ਹਨਰ ਿਗਵੰਤਾ ॥੪॥ 

ସହ ନାନକ! ସେହ ିେବୁ ଶ୍ରଦ୍ଧାଳୁ ଭକ୍ତ େଂୋରସର ଭଲ ଅଟନି୍ତ ଯାହାଙୁ୍କ ନିରଙ୍କାର ଭଲ ଲାଗିଥାନି୍ତ ॥4॥ 

 

ਤ ੰ ਆਨਦ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਤਾ ਜੀ ਤੁਿੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰ ੁਿ ਕੋਈ ॥ 

ସହ ଅକାଳପରୁୁଷ! ତୁସମ ଅପରସମୟ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ଅନନ୍ତ ସ୍ଵରୂପ ଅଟ, ତୁମ େମାନ ଅନୟ ସକହ ିମଧ୍ୟ 

ନାହାନି୍ତ। 

 

ਤ ੰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਸਦਾ ਸਦਾ ਤ ੰ ਏਕੋ ਜੀ ਤ ੰ ਨਿਹਚਲੁ ਕਰਤਾ ਸੋਈ ॥ 

ଯଗୁ ଯଗୁସର ତୁସମ ଏକ ଅଟ, େଦା େବତଦା ତୁସମ ଅଦି୍ଵତୀୟ ସ୍ଵରୂପ ଅଟ ଆଉ ତୁସମ ହି ିଁ ନିଶ୍ଚଳ 

ରଚୟିତା ଅଟ। 

 

ਤੁਿੁ ਆਪੇ ਿਾਵੈ ਸੋਈ ਵਰਤੈ ਜੀ ਤ ੰ ਆਪੇ ਕਰਨਹ ਸੁ ਹੋਈ ॥ 

ତୁମକୁ ଯାହା ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ତାହା ସହାଇଥାଏ, ତୁସମ ଯାହା ସସ୍ଵଚ୍ଛାସର କରିଥାଅ, ସେହ ିକାଯତୟ 

ସହାଇଥାଏ। 

 

ਤੁਿੁ ਆਪੇ ਨਸਰਸਨਟ ਸਿ ਉਪਾਈ ਜੀ ਤੁਿੁ ਆਪੇ ਨਸਰਨਜ ਸਿ ਗੋਈ ॥ 

ତୁସମ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଏହ ିେଷିୃ୍ଟର ରଚନା କରିଅଛ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଏହାର େଂହାର ମଧ୍ୟ କରୁଅଛ। 

 

ਜਿੁ ਿਾਿਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਕਰਤੇ ਕੇ ਜੀ ਜੋ ਸਿਸੈ ਕਾ ਜਾਣੋਈ ॥੫॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! ମ ିଁ ୁସେହ ିସ୍ରଷ୍ଟା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁ ଗାନ କରୁଅଛି, ଯିଏ େମସ୍ତ େଷିୃ୍ଟର େଜୃକ ଅଟନି୍ତ ଅଥବା ଯିଏ 

େମସ୍ତ ଜୀବର ଅନ୍ତମତନର ଜ୍ଞାତା ଅଟନି୍ତ ॥5॥2॥ 

 

ੴ ਸਨਤਗੁਰ ਪਰਸਾਨਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ େଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇହୁଏ। 

 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਦੇ ਘਰ ੁ੨ ॥ 

ରାଗ ଆଶା ମହଲା 1 ଚଉପଦୀ ଘର 2॥ 

 

ਸੁਨਣ ਵਡਾ ਆਖੈ ਸਿ ਕੋਈ ॥ 

ସହ ନିରଙ୍କାର ସ୍ଵରୂପ! (ଶାସ୍ତ୍ର ଓ ବିଦ୍ଵାନ ଠାରୁ) ଶଣୁ ିପ୍ରସତୟକ ଜୀବ ତୁମକୁ ବଡ କହିଥାଏ। 

 

ਕੇਵਡੁ ਵਡਾ ਡੀਠਾ ਹੋਈ ॥ 

କିନ୍ତୁ ସକସତ ବଡ ଅସଟ, ଏହା ସେସତସବସଳ ସକହ ିକହପିାରିବ ଯଦି ସକହ ିତୁମକୁ ସଦଖଥିବି ଅଥବା 

ତୁମର ଦଶତନ କରିଥବି। 

 

 

 

 

SikhBookClub.com 1603 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

SikhBookClub.com 1604 



Page 349 

 

ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਨ ਕਤਿਆ ਜਾਇ ॥ 

ବାସ୍ତବରେ ରେହ ିେଗଣୁ ସ୍ୱେୂପ ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ନା ରେହି  ମଲୂ୍ୟାଙ୍କନ େେିପାେିରବ ଆଉ ନା ହି ିଁ ତାହାଙ୍କ 

ଅନ୍ତ ରେହ ିେହପିାେିବ, ୋେଣ ରେ ଅନନ୍ତ ଓ ଅେୀମ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਕਿਣੈ ਵਾਲੇ ਿੇਰੇ ਰਿੇ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 

ଯିଏ ତୁମେ ମହମିାେ ଅନ୍ତ ପାଇଛି, ଅର୍ଥାତ ତୁମ େଚି୍ଚଦାନନ୍ଦ ସ୍ୱେୁପେୁ ଜାଣଛିି,ରେ ତୁମ ଠାରେ ହି ିଁ 

ଅରେଦ ରହାଇଯାଏ ॥1॥ 

 

ਵਡੇ ਮੇਰੇ ਸਾਤਿਬਾ ਗਤਿਰ ਗੰਭੀਰਾ ਗੁਣੀ ਗਿੀਰਾ ॥ 

ରହ ରମାେ ଅୋଳପେୁୁଷ! ତୁରମ େରବଥାଚ୍ଚ ଅଟ, ସ୍ୱୋବରେ ସି୍ଥେ ଓ ଗଣୁାନିଧ ିଅଟ। 

 

ਕੋਈ ਨ ਜਾਣੈ ਿੇਰਾ ਕੇਿਾ ਕੇਵਡੁ ਚੀਰਾ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ତୁମେ ବିସ୍ତାେ ରେରତ ଅଛି, ଏହ ିତର୍ୟେ ଜ୍ଞାନ ୋହାେ ମଧ୍ୟ ନର୍ାଏ ॥1॥େୁହ॥ 

 

ਸਤਭ ਸੁਰਿੀ ਤਮਤਲ ਸੁਰਤਿ ਕਮਾਈ ॥ 

େମସ୍ତ ଧ୍ୟାନ-ମଗ୍ନ ରହବା ବାଲ୍ା ବୟକି୍ତ ମିଳିମିଶ ିନିଜ ବୃତି୍ତ ଲ୍ଗାଇଛନି୍ତ।  

 

ਸਭ ਕੀਮਤਿ ਤਮਤਲ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥ 

େମସ୍ତ ବିଦ୍ଵାନ ମିଳିମିଶ ିତୁମେ ଅନ୍ତ ଜାଣବିାେ ପ୍ରରେଷ୍ଟା େେିଛନି୍ତ। 

 

ਤਗਆਨੀ ਤਿਆਨੀ ਗੁਰ ਗੁਰ ਿਾਈ ॥ 

ଶାସ୍ତ୍ରଜ୍ଞ, ପ୍ରାଣାୟାମୀ,ଗେୁୁ ଓ ଗେୁୁଙ୍କ ମଧ୍ୟ ଗେୁୁ 

 

ਕਿਣੁ ਨ ਜਾਈ ਿੇਰੀ ਤਿਲੁ ਵਤਡਆਈ ॥੨॥ 

ରତାେ ମହିମାେ ତିରଳ ମାତ୍ର ବୟାଖ୍ୟା େେି ପାେନି୍ତ ନାହି ିଁ ॥2॥ 

 

ਸਤਭ ਸਿ ਸਤਭ ਿਪ ਸਤਭ ਚੰਤਗਆਈਆ ॥ 

େବୁ ଶେୁ ଗଣୁ, େବୁ ତପ ଆଉ େବୁ ଶେୁ େମଥ 

 

ਤਸਿਾ ਪੁਰਖਾ ਕੀਆ ਵਤਡਆਈਆਂ ॥ 

େିଦ୍ଧ ପେୁୁଷ େିଦି୍ଧ େମାନ ମହାନତା; 

 

ਿੁਿੁ ਤਵਣੁ ਤਸਿੀ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਈਆ ॥ 

ତୁମେ େୃପା ବିନା ପରୂବଥାକ୍ତ ଗଣୁେ ଯାହା େିଦି୍ଧ ଅଛି, ତାହା ରେହ ିମଧ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ େେିନାହାନି୍ତ। 
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ਕਰਤਮ ਤਮਲੈ ਨਾਿੀ ਠਾਤਕ ਰਿਾਈਆ ॥੩॥ 

ଯଦି ପେରମଶ୍ଵେଙ୍କ େୃପାେୁ ଏହ ିଶେୁ ଗଣୁ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଯାଏ, ତାହାରହରଲ୍ ପଣୁ ିରେହ ିବନ୍ଦ 

େେିପାେିରବ ନାହି ିଁ ॥3॥ 

 

ਆਖਣ ਵਾਲਾ ਤਕਆ ਬੇਚਾਰਾ ॥ 

ଯଦି ରେହ ିେରହ ରଯ ରହ ଅୋଳପେୁୁଷ! ମ ିଁ ୁତୁମେ ମହମିା େର୍ନ େେି ପାେିବି, ତାହାରହରଲ୍ ରେ 

ବିେୋ େଣ େହ ିପାେିବ। 

 

ਤਸਫਿੀ ਭਰੇ ਿੇਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ 

ୋେଣ ରହ ପେରମଶ୍ଵେ! ରତାେ ସୁ୍ତତିେ େଣ୍ଡାେ ରବଦ, ଗ୍ରନ୍ଥ ଓ ତୁମ େକ୍ତଙ୍କ ହୃଦୟରେ ପଡି େହ ି

ର୍ାଆନି୍ତ।  

 

ਤਜਸੁ ਿ ੰ ਦੇਤਿ ਤਿਸੈ ਤਕਆ ਚਾਰਾ ॥ 

ଯାହାେୁ ତୁରମ ନିଜ ସୁ୍ତତି େେି ବୁଦି୍ଧ ପ୍ରଦାନ େେିଛ, ତାହା ୋର୍ରିେ ୋହାେ େଣ ରଜାେ ୋଲି୍ପାେିବ।  

 

ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਸਵਾਰਣਿਾਰਾ ॥੪॥੧॥ 

ଗେୁୁ ନାନେ େହନି୍ତ ରଯ ରେହ ିେତୟସ୍ୱେୂପ ପେମାତ୍ମା ହି ିଁ େବୁଙୁ୍କ ରଶାୋବାନ େୋଇର୍ାନି୍ତ ॥4॥1॥ 

 

ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହଲ୍ା 1॥  

 

ਆਖਾ ਜੀਵਾ ਤਵਸਰੈ ਮਤਰ ਜਾਉ ॥ 

ରଯରତରବରଳ ରମାରତ ଏହ ିନାମ ବିେମ୍ତୃ ରହାଇର୍ାଏ, ରେରତରବରଳ ମ ିଁ ୁସ୍ୱୟଂେୁ ମତୃ ୋବିର୍ାଏ; 

ଅର୍ଥାତ ମ ିଁ ୁପ୍ରେୁଙ୍କ ନାମରେ ହି ିଁ େଖୁ୍ ଅନୁେବ େେିର୍ାଏ, ନରେତ ମ ିଁ ୁଦୁୁଃଖ୍ୀ ରହାଇର୍ାଏ। 

 

ਆਖਤਣ ਅਉਖਾ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥ 

େିନ୍ତୁ ଏହ ିେତୟନାମ େର୍ନ େେିବା ବହୁତ େଠିନ ଅରଟ।  

 

ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਲਾਗੈ ਭ ਖ ॥ 

ଯଦି ପ୍ରେୁଙ୍କ େତୟନାମେ ଆୋଂକ୍ଷା ର୍ାଏ, ତାହାରହରଲ୍  

 

ਤਿਿੁ ਭ ਖੈ ਖਾਇ ਚਲੀਅਤਿ ਦ ਖ ॥੧॥ 

ରେହ ିଆୋଂକ୍ଷା େମସ୍ତ ଦୁୁଃଖ୍େୁ ନଷ୍ଟ େେି ରଦଇର୍ାଏ ॥1॥ 

 

ਸੋ ਤਕਉ ਤਵਸਰੈ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥ 

ରହ ମାତାଜୀ! ରମାରତ ଏପେି ନାମ ପଣୁ ିୋହି ିଁେି ବିେମ୍ତୃ ରହଉଛି।  
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ਸਾਚਾ ਸਾਤਿਬੁ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ରେହ ିସ୍ୱାମୀ େତୟ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ନାମ ମଧ୍ୟ େତୟ ଅରଟ ॥1॥େୁହ॥ 

 

ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਤਿਲੁ ਵਤਡਆਈ ॥ 

ପେମାତ୍ମାଙ୍କ େତୟ ନାମେ ତିରଳ ମାତ୍ର ମହମିା: 

 

ਆਤਖ ਥਕੇ ਕੀਮਤਿ ਨਿੀ ਪਾਈ ॥ 

“(ବୟାେ ଆଦି ମନିୁ) େହ ିେହ ିର୍େି ଯାଇଛନି୍ତ, େିନ୍ତୁ ରେମାରନ ଏହାେ ମହତ୍ଵେୁ ଜାଣ ିପାେି ନାହାନି୍ତ।  

 

ਜੇ ਸਤਭ ਤਮਤਲ ਕੈ ਆਖਣ ਪਾਤਿ ॥ 

ଯଦି େଷିୃ୍ଟେ େମସ୍ତ ଜୀବ ମିଳିମିଶ ିପେରମଶ୍ଵେଙ୍କ ସୁ୍ତତି େେିବାେୁ ଲ୍ାଗନି୍ତ ତାହାରହରଲ୍  

 

ਵਡਾ ਨ ਿੋਵੈ ਘਾਤਿ ਨ ਜਾਇ ॥੨॥ 

ତାହା ସୁ୍ତତି େେିବା ଦ୍ଵାୋ ନା ବଡ ରହାଇର୍ାଏ ନା ନିନ୍ଦା େରଲ୍ େମିର୍ାଏ ॥2॥  

 

ਨਾ ਓਿੁ ਮਰੈ ਨ ਿੋਵੈ ਸੋਗੁ ॥ 

ରେହ ିନିେଙ୍କାେ ନା ରେରବ ମେିର୍ାନି୍ତ ନା ତାହାଙୁ୍କ ରେରବ ରଶାେ ରହାଇର୍ାଏ 

 

ਦੇਂਦਾ ਰਿੈ ਨ ਚ ਕੈ ਭੋਗੁ ॥ 

ରେ େଂୋେେ ଜୀବଙୁ୍କ ପାଳନ ରପାଷଣ ରଦଇର୍ାନି୍ତ ଯାହା ରେରବ ମଧ୍ୟ ତାଙ୍କେି େଣ୍ଡାେରେ େମାପ୍ତ 

ହୁଏନାହି ିଁ। 

 

ਗੁਣੁ ਏਿੋ ਿੋਰ ੁਨਾਿੀ ਕੋਇ ॥ 

ଦାରନଶ୍ଵେ ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରେ ରଯପେି ଗଣୁ ଅଛି, ଅନୟ ୋହା ପାଖ୍ରେ ରେପେି ନାହି ିଁ।   

 

ਨਾ ਕੋ ਿੋਆ ਨਾ ਕੋ ਿੋਇ ॥੩॥ 

ଏପେି ପେରମଶ୍ଵେ େଳି ପବୂଥେୁ ରେହ ିନର୍ରିଲ୍ ଆଉ ପରେ ରେହ ିରହରବ ନାହି ିଁ ॥3॥ 

 

ਜੇਵਡੁ ਆਤਪ ਿੇਵਡ ਿੇਰੀ ਦਾਤਿ ॥ 

ପେମାତ୍ମା ସ୍ୱୟଂ ରଯରତ ମହାନ ତାଙ୍କେି ଆଶୀବଥାଦ ରେପେି ମହାନ ଅରଟ। 

 

ਤਜਤਨ ਤਦਨੁ ਕਤਰ ਕੈ ਕੀਿੀ ਰਾਤਿ ॥ 

ଯିଏ ଦିନ ବନାଇ ୋତି େେନା େେିଛନି୍ତ  

 

ਖਸਮੁ ਤਵਸਾਰਤਿ ਿੇ ਕਮਜਾਤਿ ॥ 

ଏପେି ପେରମଶ୍ଵେଙୁ୍କ ଯିଏ ବିେମ୍ତୃ େେିଛି, ରେ ନୀେ ଅରଟ। 
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ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਬਾਝੁ ਸਨਾਤਿ ॥੪॥੨॥ 

ଗେୁୁ ନାନେ େହନି୍ତ ରଯ ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ସ୍ମେଣ ବିନା ମନୁଷୟ େଂେୀର୍ଣ୍ଥ ଜାତିେ ରହାଇର୍ାଏ ॥4॥2॥ 

 

ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହଲ୍ା 1॥  

 

ਜੇ ਦਤਰ ਮਾਂਗਿੁ ਕ ਕ ਕਰੇ ਮਿਲੀ ਖਸਮੁ ਸੁਣੇ ॥ 

ଯଦି ରେୌଣେି େିୋେୀ ପ୍ରେୁଙ୍କ ଦ୍ଵାେରେ ଡାେିର୍ାଏ, ତାହାରହରଲ୍ ମହଲ୍େ ମାଲି୍େ ତାହାେ ଡାେ 

ଶଣୁରି୍ାନି୍ତ। 

 

ਭਾਵੈ ਿੀਰਕ ਭਾਵੈ ਿਕੇ ਏਕ ਵਡਾਈ ਦੇਇ ॥੧॥ 

ରହ ପ୍ରେୁ! ନିଜ େିୋେୀେୁ ଏେ େମ୍ମାନ ପ୍ରଦାନ େେ ଅର୍ବା ଆଦେ ରଧୈଯଥୟ ଦିଅ ଅର୍ବା ଧକ୍କା ମାେିଦିଅ 

॥1॥ 

 

ਜਾਣਿੁ ਜੋਤਿ ਨ ਪ ਛਿੁ ਜਾਿੀ ਆਗੈ ਜਾਤਿ ਨ ਿੇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

େବୁ ଜୀବଙ୍କ ଠାରେ ପ୍ରେୁଙ୍କ ରଜୟାତି ଅଛି ଆଉ ୋହାେୁ ଜାତି ବର୍ଣ୍ଥ ବିଷୟରେ ପୋେ ନାହି ିଁ, ୋେଣ 

ପେରଲ୍ାେରେ ରେୌଣେି ଜାତି ନାହି ିଁ ॥1॥େୁହ॥ 

 

ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਆਤਪ ਕਰੇਇ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ସ୍ୱୟଂ େବୁ େିଛି େେିର୍ାନି୍ତ ଆଉ ସ୍ୱୟଂ ହି ିଁ ଜୀବଙ୍କ ଦ୍ଵାୋ େୋଇର୍ାନି୍ତ।  

 

ਆਤਪ ਉਲਾਮਹਿ੍ੇ ਤਚਤਿ ਿਰੇਇ ॥ 

ରେ ସ୍ୱୟଂ ହି ିଁ େକ୍ତଙ୍କ ଅେିରଯାଗ ଉପରେ ଧ୍ୟାନ ଦିଅନି୍ତ। 

 

ਜਾ ਿ ੰ ਕਰਣਿਾਰ ੁਕਰਿਾਰ ੁ॥ 

ରହ େତ୍ତଥା! ରଯରତରବରଳ ତୁରମ ହି ିଁ େେିବା ବାଲ୍ା ଅଟ, ତାହାରହରଲ୍ 

 

ਤਕਆ ਮੁਿਿਾਜੀ ਤਕਆ ਸੰਸਾਰ ੁ॥੨॥ 

ମ ିଁ ୁେଂୋେେ ୋହି ିଁେି ଯତ୍ନ ରନବି ଆଉ ୋହା ପାଇ ିଁ ରନବି? ॥2॥ 

 

ਆਤਪ ਉਪਾਏ ਆਪੇ ਦੇਇ ॥ 

ରହ ପ୍ରେୁ! ତୁରମ ସ୍ୱୟଂ ଜୀବଙୁ୍କ ଜାତ େେିଅଛ ଆଉ ସ୍ୱୟଂ ହି ିଁ େବୁ େିଛି ରଦଉଅଛ। 

 

ਆਪੇ ਦਰੁਮਤਿ ਮਨਤਿ ਕਰੇਇ ॥ 

ରହ ଠାେୁେ! ତୁରମ ସ୍ୱୟଂ ହି ିଁ ଦୁମଥତିେୁ ବାଧା ଦିଅ। 

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਦ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 

ରଯରତରବରଳ ଗେୁୁଙ୍କ ପ୍ରୋଦେୁ ପ୍ରାେୂ ଆେି ମନୁଷୟେ ହୃଦୟରେ ବାେ େେି ନିଅନି୍ତ 
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ਦਖੁੁ ਅਨ ੇਰਾ ਤਵਚਿੁ ਜਾਇ ॥੩॥ 

ରେରତରବରଳ ତାହାେ ଦୁୁଃଖ୍ ଏବଂ ଅନ୍ଧୋେ ୋଲି୍ଯାଏ ॥3॥ 

 

ਸਾਚੁ ਤਪਆਰਾ ਆਤਪ ਕਰੇਇ ॥ 

ରେ ସ୍ୱୟଂ େିତରେ େତୟ ପାଇ ିଁ ରପ୍ରମ ଉତ୍ପନ୍ନ େେିର୍ାଏ। 

 

ਅਵਰੀ ਕਉ ਸਾਚੁ ਨ ਦੇਇ ॥ 

ଅନୟ (ରସ୍ୱଚ୍ଛାୋେୀେୁ) ରେ େତୟ ପ୍ରଦାନ େରେ ନାହି ିଁ। 

 

ਜੇ ਤਕਸੈ ਦੇਇ ਵਖਾਣੈ ਨਾਨਕੁ ਆਗੈ ਪ ਛ ਨ ਲੇਇ ॥੪॥੩॥ 

ରହ ନାନେ! ଯଦି ରେ ୋହାେୁ େତୟ ପ୍ରଦାନ େେିର୍ାନି୍ତ, ତାହାରହରଲ୍ ତାହା ଠାେୁ ପରେ େମଥେ ହେିାବ 

ମାଗନି୍ତ ନାହି ିଁ ॥4॥3॥ 

 

ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହଲ୍ା 1॥  

 

ਿਾਲ ਮਦੀਰੇ ਘਿ ਕੇ ਘਾਿ ॥ 

ମନେ େଂେଲ୍ପ ତାଳ ଏବଂ ଘଙୁୁ୍ଗେ େଳି ଅରଟ ଆଉ 

 

ਦੋਲਕ ਦਨੁੀਆ ਵਾਜਤਿ ਵਾਜ ॥ 

ତାହା ଠାରେ ଦୁନିଆେ ରମାହ େୂପୀ ର ାଲ୍ ବାଜଅୁଛି। 

 

ਨਾਰਦ ੁਨਾਚੈ ਕਤਲ ਕਾ ਭਾਉ ॥ 

େଳିଯଗୁେ ପ୍ରୋବେୁ ମନ େୂପୀ ନାେଦ ନୃତୟ େେୁଛନି୍ତ। 

 

ਜਿੀ ਸਿੀ ਕਿ ਰਾਖਤਿ ਪਾਉ ॥੧॥ 

ପଣୁ ିବ୍ରହ୍ମୋେୀ ଏବଂ େତୟବାଦୀ ମନୁଷୟ ନିଜ ପାଦ ରେଉ ିଁଠି େଖ୍ବି?॥1॥ 

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਵਿਿੁ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ 

ରହ ନାନେ! ମ ିଁ ୁପ୍ରେୁଙ୍କ ନାମ ପ୍ରତି େମପିତ ଯାଉଛି। 

 

ਅੰਿੀ ਦਨੁੀਆ ਸਾਤਿਬੁ ਜਾਣੁ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଏହ ିଦୁନିଆ (ରମାହ ମାୟାରେ ଫେିବା ୋେଣେୁ) ଅନ୍ଧ (ଜ୍ଞାନହୀନ) ରହାଇଛି, ପେନ୍ତୁ ପ୍ରେୁ େବୁେିଛି 

ଜାଣଛିନି୍ତ ॥1॥େୁହ॥  

 

ਗੁਰ  ਪਾਸਿੁ ਤਫਤਰ ਚੇਲਾ ਖਾਇ ॥ 

ରଦଖ୍, େିପେି ବିପେୀତ େୀତି ୋଲୁ୍ଅଛି ରଯ ରେଲ୍ା ହି ିଁ ଗେୁୁଙ୍କ ଠାେୁ ଖ୍ାଉଛି “ 
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ਿਾਤਮ ਪਰੀਤਿ ਵਸੈ ਘਤਰ ਆਇ ॥ 

ରେ ରୋଟି ଖ୍ାଇବାେ ରଲ୍ାେରେ ଗେୁୁଙ୍କ ଘେେୁ ଆେି େହରି୍ାଏ, ଅର୍ଥାତ ତାହାେ ରେଲ୍ା ବନିଯାଏ। 
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Page 350 

 

ਜੇ ਸਉ ਵਰ੍ਹਿਆ ਜੀਵਣ ਖਾਣੁ ॥ 

ଯଦି ମନୁଷ୍ୟ ସହସ୍ର ବଷ୍ଷ ଜୀବନ ରହବିା ପଯଷୟନ୍ତ ଖାଉ ଥାଏ ତାହାହହହେ 

 

ਖਸਮ ਪਛਾਣੈ ਸੋ ਰ੍ਿਨੁ ਪਹਵਾਣੁ ॥੨॥ 

ହେବଳ ହସହ ିଦିନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରହର ସ୍ଵୀେୃତ ହହବ, ହଯହତହବହଳ ହସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପରିଚୟ ପାଇବ 

॥2॥ 

 

ਿਹਸਰ੍ਨ ਿੇਰ੍ਖਐ ਿਇਆ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ନିହବଦନ େରୁଥବିା ମନୁଷ୍ୟର ହଚହହରା ହଦଖ ିୋଞ୍ଚଆୁ ଅଧେିାରୀେୁ ତାହା ଉପହର ଦୟା ଆହସ 

ନାହି ିଁ। 

 

ਲਏ ਰ੍ਿਤੇ ਰ੍ਵਣੁ ਹਹੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 

ହେହ ିମଧ୍ୟ ଏପରି ହାେିମ ନାହାନି୍ତ ଯିଏ ୋଞ୍ଚ ନିଏ ନାହ ିଅଥବା ଦିଏ ନାହି ିଁ। 

 

ਹਾਜਾ ਰ੍ਨਆਉ ਕਹੇ ਹਰ੍ਿ ਹੋਇ ॥ 

ରାଜା ହସହତହବହଳ ନୟାୟ େରିଥାଏ, ହଯହତହବହଳ ତାହାର ହାତହର େିଛି ରଖ ିଦିଆଯାଏ 

 

ਕਹੈ ਖੁਿਾਇ ਨ ਮਾਨੈ ਕੋਇ ॥੩॥ 

ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମେୁ ହସ ମାନି ନଥାଏ ॥3॥ 

 

ਮਾਣਸ ਮੂਹਰ੍ਤ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮੁ ॥ 

ହହ ନାନେ! ମନୁଷ୍ୟ ହେବଳ ଆୋର ଓ ନାମହର ହି ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଅହେ। 

 

ਕਹਣੀ ਕੁਤਾ ਿਰ੍ਹ ਫੁਹਮਾਨੁ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରର ଏହା ଆହଦଶ ହଯ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଆଚରଣ ୋରଣରୁ େୁେୁର ହହାଇଥାଏ।  

 

ਗੁਹ ਪਹਸਾਰ੍ਿ ਜਾਣੈ ਰ੍ਮਹਮਾਨੁ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ଯଦି ମନୁଷ୍ୟ ଏହ ିସଂସାରହର ନିଜେୁ ନିହଜ ଅତିଥ ିଭାବି ନିଏ ତାହାହହହେ 

 

ਤਾ ਰ੍ਕਛੁ ਿਹਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ॥੪॥੪॥ 

ହସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରହର େିଛି ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ପ୍ରାପ୍ତ େରି ନିଏ ॥4॥4॥ 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହୋ 1॥  
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ਜੇਤਾ ਸਬਿ ੁਸੁਹਰ੍ਤ ਧੁਰ੍ਨ ਤੇਤੀ ਜੇਤਾ ਹਪੂੁ ਕਾਇਆ ਤੇਹੀ ॥ 

ହହ ପରହମଶ୍ଵର! ସରୁତି ଦ୍ଵାରା ଶଭୁୁଥବିା ହଯହତ ଅନାହତ ଶବ୍ଦ ଅଛି, ତାହା ସବୁ ତୁମ ଦ୍ଵାରା ଜାତ 

ହହାଇଥବିା ଧ୍ୱନି ଅହେ। 

 

ਤੂੂੰ ਆਪੇ ਹਸਨਾ ਆਪੇ ਬਸਨਾ ਅਵਹ ੁਨ ਿਜੂਾ ਕਹਉ ਮਾਈ ॥੧॥ 

ଦୁନିଆର ଯାହାମଧ୍ୟ ହଦଖା ଯାଉଛି, ତାହା ସବୁ ହତାର ହି ିଁ ୋଯଷୟ ଅହେ। ॥1॥ 

 

ਸਾਰ੍ਹਬੁ ਮੇਹਾ ਏਕੋ ਹੈ ॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ତୁହମ ସ୍ଵୟଂ ଜିହ୍ ଵା ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନାେ ଅେ, ହହ ହମାର ମାତା! ଆଉ ୋହାର େଥା େୁହ ନାହି ିଁ 

॥1॥ 

 

ਏਕੋ ਹੈ ਭਾਈ ਏਕੋ ਹੈ ॥੧॥ ਹਹਾਉ ॥ 

ହହ ଭାଇ! ହମାର ମାେିେ ହେବଳ ଏେ ହି ିଁ ଅହେ ଆଉ ହସହ ିଏେ ହମାର ସ୍ଵାମୀ ଅେନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਆਪੇ ਮਾਹੇ ਆਪੇ ਛੋਡੈ ਆਪੇ ਲੇਵੈ ਿੇਇ ॥ 

ହସ ସ୍ଵୟଂ ଜୀବଙୁ୍କ ନାଶ େରିଥାନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ମକୁ୍ତ େରିଥାନି୍ତ। ହସ ସ୍ଵୟଂ ଜୀବନ ନିଅନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ 

ହି ିଁ ପ୍ରାଣ ହଦଇଥାନି୍ତ।   

 

ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਆਪੇ ਰ੍ਵਗਸੈ ਆਪੇ ਨਿਰ੍ਹ ਕਹੇਇ ॥੨॥ 

ହସ ସ୍ଵୟଂ ହଦଖଥିାନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଖସିୁ ହହାଇଥାନି୍ତ ହସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜୀବ ଉପହର ନିଜ ଦୟା ଦୃଷି୍ଟ 

ଧାରଣ େରିଥାନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਜੋ ਰ੍ਕਛੁ ਕਹਣਾ ਸੋ ਕਰ੍ਹ ਹਰ੍ਹਆ ਅਵਹ ੁਨ ਕਹਣਾ ਜਾਈ ॥ 

ତାହାଙୁ୍କ ଯାହା େିଛି େରିବାେୁ ହୁଏ, ହସ ତାହା େରନି୍ତ। ଆଉ ହେହ ିମଧ୍ୟ େିଛି େରିପାରିବ ନାହି ିଁ।  

 

ਜੈਸਾ ਵਹਤੈ ਤੈਸੋ ਕਹੀਐ ਸਭ ਤੇਹੀ ਵਰ੍ਡਆਈ ॥੩॥ 

ହସହ ିପ୍ରଭୁ ହଯପରି େରିଥାନି୍ତ, ହସପରି ହି ିଁ ତାହାଙ୍କ ବର୍ଣ୍ଷନା େରିଥାଏ। ହହ ପ୍ରଭୁ! ସବୁ ହତାର ହି ିଁ ବଡିମା 

ଅହେ ॥3॥  

 

ਕਰ੍ਲ ਕਲਵਾਲੀ ਮਾਇਆ ਮਿ ੁਮੀਠਾ ਮਨੁ ਮਤਵਾਲਾ ਪੀਵਤੁ ਹਹੈ ॥ 

େଳିଯଗୁ ମଦ ହାଣି୍ଡ ଅହେ। ମାୟା ମିଠା ମଦିରା ଅହେ ଆଉ ମତୁଆୋ ମନ ତାହାେୁ ପାନ େରିଥାଏ।  

 

ਆਪੇ ਹਪੂ ਕਹੇ ਬਹੁ ਭਾਾਂਤੀ ਾਂ ਨਾਨਕੁ ਬਪੁੜਾ ਏਵ ਕਹੈ ॥੪॥੫॥ 

(ବିଚାରା) ନାନେ ଏହା େହନି୍ତ ହଯ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ଅହନେ ପ୍ରୋର ରୂପ ଧାରଣ େରିଥାନି୍ତ ॥4॥5॥ 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହୋ 1॥  
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ਵਾਜਾ ਮਰ੍ਤ ਪਖਾਵਜੁ ਭਾਉ ॥ 

(ହହ ପ୍ରାଣୀ!)ବୁଦି୍ଧେୁ ନିଜ ବାଜା ଆଉ ପ୍ରୀତିେୁ ନିଜ ବାଦୟ ବନାଅ। 

 

ਹੋਇ ਅਨੂੰ ਿ ੁਸਿਾ ਮਰ੍ਨ ਚਾਉ ॥ 

ଏଥଦି୍ଵାରା ମନହର ଆନନ୍ଦ ଏବଂ ସବଷଦା ଉତ୍ସାହ ଜାତ ହହାଇଥାଏ।  

 

ਏਹਾ ਭਗਰ੍ਤ ਏਹੋ ਤਪ ਤਾਉ ॥ 

ଏହା ପ୍ରଭୁ ଭକି୍ତ ଏବଂ ଏହା ତପସୟାର ସାଧନା ଅହେ।  

 

ਇਤੁ ਹੂੰਰ੍ਗ ਨਾਚਹੁ ਹਰ੍ਖ ਹਰ੍ਖ ਪਾਉ ॥੧॥ 

ଏହ ିହପ୍ରମହର ତୁ ନିଜ ଚରଣ ସହତି ତାଳ ହଦଇ ନୃତୟ େହର ॥1॥ 

 

ਪੂਹੇ ਤਾਲ ਜਾਣੈ ਸਾਲਾਹ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରଶଂସାଙୁ୍କ ନିଜ ତାଳ-ସ୍ଵର ଭାବ; 

 

ਹੋਹ ੁਨਚਣਾ ਖੁਸੀਆ ਮਨ ਮਾਹ ॥੧॥ ਹਹਾਉ ॥ 

ଅନୟର ନୃତୟ ହୃଦୟହର ହଭାଗ ବିଳାସ ଜାତ େରିଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸਤੁ ਸੂੰਤੋਖੁ ਵਜਰ੍ਹ ਿਇੁ ਤਾਲ ॥ 

ସତୟ ଏବଂ ସହନ୍ତାଷ୍େୁ ନିଜର ଦୁଇେି ତାଳ ବନାଅ ଆଉ ଏହାର ଅର୍ଜ୍ଷନ େର। 

 

ਪੈਹੀ ਵਾਜਾ ਸਿਾ ਰ੍ਨਹਾਲ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସବଷଦା ଦଶଷନେୁ ନିଜ ପାଦର ଘଙୁୁ୍ଗର ବନାଅ। 

 

ਹਾਗੁ ਨਾਿ ੁਨਹੀ ਿਜੂਾ ਭਾਉ ॥ 

ହଦୈତୟ ଭାବ ନାଶେୁ ନିଜ ରାଗ ଏବଂ ଗୀତ ଭାବ। 

 

ਇਤੁ ਹੂੰਰ੍ਗ ਨਾਚਹੁ ਹਰ੍ਖ ਹਰ੍ਖ ਪਾਉ ॥੨॥ 

ଏପରି ହପ୍ରମହର ନିଜ ପାଦ ସହିତ ତାଳ ବନାଇ ତୁ ନୃତୟ େର ॥2॥ 

 

ਭਉ ਫੇਹੀ ਹੋਵੈ ਮਨ ਚੀਰ੍ਤ ॥ 

ନିଜ ମନ ଏବଂ ହୃଦୟହର ସବଷଦା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭୟେୁ ନିଜ ନୃତୟହର ଚକ୍ର ବନାଅ। 

 

ਬਹਰ੍ਿਆ ਉਠਰ੍ਿਆ ਨੀਤਾ ਨੀਰ੍ਤ ॥ 

ବସିବା- ଉଠିବା ପ୍ରତି ସମୟହର ଏହା େର। 

 

ਲੇਟਰ੍ਣ ਲੇਰ੍ਟ ਜਾਣੈ ਤਨੁ ਸੁਆਹੁ ॥ 

ଶରୀରେୁ ଭସ୍ମ ଜାଇବାେୁ ପଡିବ, ମାେିହର ମିଶବିାେୁ ପଡିବ। 
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ਇਤੁ ਹੂੰਰ੍ਗ ਨਾਚਹੁ ਹਰ੍ਖ ਹਰ੍ਖ ਪਾਉ ॥੩॥ 

ଏପରି ହପ୍ରମହର ନିଜ ପାଦ ସହିତ ତାଳ ବନାଇ ତୁ ନୃତୟ େର॥3॥ 

 

ਰ੍ਸਖ ਸਭਾ ਿੀਰ੍ਖਆ ਕਾ ਭਾਉ ॥ 

ଦୀକ୍ଷା (ଉପହଦଶ)େୁ ହପ୍ରମ େରିବା ବାୋ ଶଷି୍ୟ ହତାର ମଣ୍ଡଳୀ ହହହବ। 

 

ਗੁਹਮੁਰ੍ਖ ਸੁਣਣਾ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଭଗବାନଙ୍କ ସତୟ ନାମେୁ ଶଣୁ। 

 

ਨਾਨਕ ਆਖਣੁ ਵੇਹਾ ਵੇਹ ॥ 

ହହ ନାନେ! ବାରମ୍ବାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଜପ େର। 

 

ਇਤੁ ਹੂੰਰ੍ਗ ਨਾਚਹੁ ਹਰ੍ਖ ਹਰ੍ਖ ਪੈਹ ॥੪॥੬॥ 

ଏପରି ହପ୍ରମହର ନିଜ ପାଦ ସହିତ ତାଳ ବନାଇ ତୁ ନୃତୟ େର॥4॥6॥ 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହୋ 1॥ 

 

ਪਉਣੁ ਉਪਾਇ ਧਹੀ ਸਭ ਧਹਤੀ ਜਲ ਅਗਨੀ ਕਾ ਬੂੰਧੁ ਕੀਆ ॥ 

ଭଗବାନ ପବନେୁ ଉତ୍ପନ୍ନ େରି ସାରା ଧରିତ୍ରିେୁ ସ୍ଥାପିତ େରିଛନି୍ତ ଆଉ ଜଳ ଏବଂ ଅଗି୍ନେୁ ନିୟମବଦ୍ଧ 

େରିଛନି୍ତ। 

 

ਅੂੰਧੁਲੈ ਿਹਰ੍ਸਰ੍ਹ ਮੂੂੰਡੁ ਕਟਾਇਆ ਹਾਵਣੁ ਮਾਰ੍ਹ ਰ੍ਕਆ ਵਡਾ ਭਇਆ ॥੧॥ 

ଦଶ ମସ୍ତେ ବାୋ ଅନ୍ଧ ତଥା ମଖୂଷ ରାବଣ ନିଜ ମସ୍ତେ ୋେି ହଦୋ ପରନ୍ତୁ ତାହାେୁ ମାରିବା ପାଇ ିଁ ହେଉ ିଁ 

ପ୍ରଶଂସା ପାଇୋ?॥1॥  

 

ਰ੍ਕਆ ਉਪਮਾ ਤੇਹੀ ਆਖੀ ਜਾਇ ॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ତୁମର ହେଉ ିଁ ହେଉ ିଁ ଉପମା େୁହାଯାଇ ପାରିବ? 

 

ਤੂੂੰ ਸਹਬੇ ਪੂਰ੍ਹ ਹਰ੍ਹਆ ਰ੍ਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਹਹਾਉ ॥ 

ତୁହମ ସବଷବୟାପେ ଅେ ଆଉ ସବୁଙ୍କ ଠାହର ଅଛ ତଥା ସବୁ ଜୀବ ତୁମ ଠାହର ହି ିଁ ବୃତି୍ତ େଗାଇଛନି୍ତ 

॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਜੁਗਰ੍ਤ ਹਰ੍ਿ ਕੀਨੀ ਕਾਲੀ ਨਰ੍ਿ ਰ੍ਕਆ ਵਡਾ ਭਇਆ ॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ଜୀବଙୁ୍କ ଜାତ େରି ତୁହମ ତାହାଙ୍କ ଜୀବନ-ଯକିୁ୍ତ ନିଜ ହାତହର ଧରି ଅଛ ପଣୁ ିୋଳିଆ ନାଗର 

ନାେହର ରଖ ିହେଉ ିଁ ମହାନତା ପ୍ରାପ୍ତ େରିଛ? 
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ਰ੍ਕਸੁ ਤੂੂੰ ਪੁਹਖੁ ਜੋਹ ੂਕਉਣ ਕਹੀਐ ਸਹਬ ਰ੍ਨਹੂੰਤਰ੍ਹ ਹਰ੍ਵ ਹਰ੍ਹਆ ॥੨॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ତୁହମ ୋହାର ପତି ଅେ? ୋହାେୁ ତୁମ ପତ୍ନୀ େୁହାଯାଇ ପାରିବ? ହଯଉ ିଁ ସ୍ଥହଳ ତୁହମ ସବୁ 

ଜୀବଙ୍କ ଠାହର ନିରନ୍ତର ରହଛି ॥2॥ 

 

ਨਾਰ੍ਲ ਕੁਟੂੰਬੁ ਸਾਰ੍ਿ ਵਹਿਾਤਾ ਬਰਹਮਾ ਭਾਲਣ ਰ੍ਸਰਸਰ੍ਟ ਗਇਆ ॥ 

ବରଦାତା ବ୍ରହ୍ମା ନିଜ େୁେୁମ୍ବ ସହିତ ସଷିୃ୍ଟର ବିସ୍ତାର ଜାଣବିା ପାଇ ିଁ ପଦ୍ ମ ନାଡ ଭିତରେୁ ଯାଇଛନି୍ତ। 

 

ਆਗੈ ਅੂੰਤੁ ਨ ਪਾਇਓ ਤਾ ਕਾ ਕੂੰਸੁ ਛੇਰ੍ਿ ਰ੍ਕਆ ਵਡਾ ਭਇਆ ॥੩॥ 

େିନ୍ତୁ ଆଗେୁ ଯାଇ ତାଙୁ୍କ ତାହାର ଅନ୍ତର ସ୍ଥାନ ମିଳିୋ ନାହି ିଁ , ହହ ପ୍ରଭୁ! ତୁହମ େଂସର ବଧ େରି ହେଉ ିଁ 

ମହାନତା ପ୍ରାପ୍ତ େରିଅଛ? ॥3॥ 

 

ਹਤਨ ਉਪਾਇ ਧਹੇ ਖੀਹ ੁਮਰ੍ਿਆ ਹੋਰ੍ਹ ਭਖਲਾਏ ਰ੍ਜ ਅਸੀ ਕੀਆ ॥ 

ହଦବତା ତଥା ହଦୈତୟ ଦ୍ଵାରା କ୍ଷୀର ସାଗରର ମନ୍ଥନ େରିଛନି୍ତ ଆଉ ଅମେୂୟ ରତ୍ନ ପଦାଥଷ ଉତ୍ପନ୍ନ େରି 

ବାହାରେୁ ଆଣଛିନି୍ତ, (ଏଥହିର) ହଦବତା ଏବଂ ହଦୈତୟ ହକ୍ରାଧହର ଚିତ୍କାର େହେ ହଯ ଆହମ ଏହା 

େରିଛ।ୁ  

 

ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਛਪੈ ਰ੍ਕਉ ਛਰ੍ਪਆ ਏਕੀ ਏਕੀ ਵੂੰਰ੍ਡ ਿੀਆ ॥੪॥੭॥ 

ହହ ନାନେ! େୁଚାଇହେ େଭିଳି େୁଚିପାରିବ, ଏେ ଏେ େରି ହସମାହନ ସବୁ ରତ୍ନ ପଦାଥଷ ବାଣି୍ଟ ଥହିେ 

॥4॥7॥  
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Page 351 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 1॥ 

 

ਕਰਮ ਕਰਤੂਤਤ ਬੇਤਲ ਤਬਸਥਾਰੀ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਫਲੁ ਹੂਆ ॥ 

ଶଭୁ କମମ ଏବଂ ଉତମ ଆଚରଣର ଲତା ମାଳିଅଛି ଆଉ ସେହ ିଲତାସର ରାମ ନାମର ଫଳ ଲାଗିଅଛି। 

 

ਤਤਸੁ ਰਪੂੁ ਨ ਰੇਖ ਅਨਾਹਦ ੁਵਾਜੈ ਸਬਦ ੁਤਨਰੰਜਤਨ ਕੀਆ ॥੧॥ 

ସେହ ିରାମ ନାମର ସକୌଣେି ସ୍ୱରୂପ ଅଥବା ସରଖା ନଥାଏ, ଏହ ିଅନାହତ ଶବ୍ଦ ସ୍ୱାଭାବିକ ଭାବସର 

ଗଞୁ୍ଜନ କରୁଅଛି। ନିରଞ୍ଜନ ଏହ ିଶବ୍ଦକୁ ଜାତ କରିଛନି୍ତ॥1॥  

 

ਕਰੇ ਵਤਖਆਣੁ ਜਾਣੈ ਜੇ ਕੋਈ ॥ 

ଯଦି ସକୌଣେି ମନୁଷ୍ୟ ଏହ ିଶବ୍ଦକୁ ବୁଝ ିନିଏ, ତାହାସହସଲ ସେ ଏହାର ବୟାଖୟା କରିପାରିବ  

 

ਅੰਤਮਿਤੁ ਪੀਵੈ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଆଉ ସକବଳ ସେ ଅମତୃ ରେର ପାନ କରିଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਤਜਨੑ ਪੀਆ ਸੇ ਮਸਤ ਭਏ ਹੈ ਤੂਟੇ ਬੰਧਨ ਫਾਹੇ ॥ 

ସଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ଅମତୃକୁ ଚାଖ ିଥାଏ, ସେ ମସ୍ତ ସହାଇଯାଏ। ତାହାର ବନ୍ଧନ ଏବଂ ଫାଶୀ କଟି ଯାଏ   

 

ਜੋਤੀ ਜੋਤਤ ਸਮਾਣੀ ਭੀਤਤਰ ਤਾ ਛੋਡੇ ਮਾਇਆ ਕੇ ਲਾਹੇ ॥੨॥ 

ସଯସତସବସଳ ସେମାସନ ସଜୟାତିସର େମାହିତ ହୁଅନି୍ତ, ସେସତସବସଳ ତାହାଙ୍କ ମାୟାର ତୃଷ୍ଣା ଦୂର 

ସହାଇଯାଏ ॥2॥ 

 

ਸਰਬ ਜੋਤਤ ਰਪੂੁ ਤੇਰਾ ਦੇਤਖਆ ਸਗਲ ਭਵਨ ਤੇਰੀ ਮਾਇਆ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! େମସ୍ତ ସଜୟାତିସର ମ ଁ ୁତୁମ ରୂପ ହି ଁସଦଖଅିଛି। େମସ୍ତ ସଲାକସର ସତାର ହି ଁମାୟା ବିଦୟମାନ 

ଅଛି। 

 

ਰਾਰੈ ਰਤੂਪ ਤਨਰਾਲਮੁ ਬੈਠਾ ਨਦਤਰ ਕਰੇ ਤਵਤਿ ਛਾਇਆ ॥੩॥ 

ଏହ ିବିବାଦିତ ଜଗତ ତୁମର ହି ଁରୂପ ଅଟ। କିନ୍ତୁ ତୁସମ ଏଥସିର ଏହ ିବିବାଦରୁ ନିଲିପ୍ତ ରହଛି, ଏହ ିମାୟା 

ତୁମ ଛାୟା ଅସଟ ତୁସମ ସମାହ ମାୟାସର ଲୀନ ଜୀବ ଉପସର କୃପା ଦୃଷି୍ଟ ସଦଉଛ ॥3॥  

 

ਬੀਣਾ ਸਬਦ ੁਵਜਾਵੈ ਜੋਗੀ ਦਰਸਤਨ ਰਤੂਪ ਅਪਾਰਾ ॥ 

ସଯଉ ଁସଯାଗୀ ଶବ୍ଦର ବାଣୀ ବଜାଇ ଥାଏ, ସେ ଅନନ୍ତ େନୁ୍ଦର ସ୍ୱାମୀର ଦଶମନ କରିନିଏ। 
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ਸਬਤਦ ਅਨਾਹਤਦ ਸੋ ਸਹ ੁਰਾਤਾ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਤਵਿਾਰਾ ॥੪॥੮॥ 

ନାନକ ଏହ ିବିଚାର କରନି୍ତ ସଯ ସେହ ିସଯାଗୀ ଅନାହତ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ମାଲିକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସପ୍ରମସର ମଗ୍ନ 

ରହଥିାଏ ॥4॥8॥ 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 1 ॥  

 

ਮੈ ਗੁਣ ਗਲਾ ਕੇ ਤਸਤਰ ਭਾਰ ॥ 

ସମା’ ପାଖସର ଏହ ିଗଣୁ ଅଛି ସଯ ନିଜର ମସ୍ତକ ଉପସର ମ ଁ ୁବୟଥମ କଥାର ସବାଝ ଉଠାଇଛି। 

 

ਗਲੀ ਗਲਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰ ॥ 

ସହ ଜଗତର ରଚୟିତା! େବୁ କଥାସର ସତାର କଥା ହି ଁଉତ୍ତମ ଅସଟ।    

 

ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਹਸਣਾ ਬਾਤਦ ॥ 

ସେ ପଯମୟନ୍ତ ଖାଇବା, ପିଇବା ଏବଂ ହେିବା ନିରଥମକ ଅସଟ 

 

ਜਬ ਲਗੁ ਤਰਦੈ ਨ ਆਵਤਹ ਯਾਤਦ ॥੧॥ 

ସଯ ପଯମୟନ୍ତ ହୃଦୟସର ପ୍ରଭୁ ସ୍ମରଣ ଆେନି୍ତ ନାହି ଁ॥1॥ 

 

ਤਉ ਪਰਵਾਹ ਕੇਹੀ ਤਕਆ ਕੀਜੈ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ କାହା ପାଇ ଁଆଉ କାହିକଁି ଅନୟକୁ ଖାତିର କରିବ,” 

 

ਜਨਤਮ ਜਨਤਮ ਤਕਛੁ ਲੀਜੀ ਲੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯଦ ିସେ ନିଜର େଂପରୂ୍ଣ୍ମ ଜୀବନସର ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ସଯାଗୟ ବସୁ୍ତ ନାମକ ୁଏକତ୍ର କରିଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਮਨ ਕੀ ਮਤਤ ਮਤਾਗਲੁ ਮਤਾ ॥ 

ମନର ବୁଦି୍ଧ ମଦମତ୍ତ ହାତୀ ଭଳି ଅସଟ।  

 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਬੋਲੀਐ ਸਭੁ ਖਤੋ ਖਤਾ ॥ 

ଆସମ ଯାହା କହୁଛୁ େବୁ ଭୁଲ ଅସଟ। 

 

ਤਕਆ ਮੁਹੁ ਲੈ ਕੀਿੈ ਅਰਦਾਤਸ ॥ 

ସକଉ ଁମହୁ ଁସନଇ ଆସମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େମମ୍ଖୁସର ବନ୍ଦନା କରିବା,’ 

 

ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਦਇੁ ਸਾਖੀ ਪਾਤਸ ॥੨॥ 

ଯଦି ପାପ ଏବଂ ପଣୂୟ ଦୁଇଟି ୋକ୍ଷୀ ଭଳି ନିକଟସର ହି ଁଅଛନି୍ତ ॥2॥ 
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ਜੈਸਾ ਤੰੂ ਕਰਤਹ ਤੈਸਾ ਕੋ ਹੋਇ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ତୁସମ କାହାକୁ ସଯପରି ବନାଅ, ସେ ସେପରି ସହାଇଯାଏ। 

 

ਤੁਝ ਤਬਨੁ ਦਜੂਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 

ସତା’ ବିନା ଆଉ ସକହ ିନାହି।ଁ 

 

ਜੇਹੀ ਤੰੂ ਮਤਤ ਦੇਤਹ ਤੇਹੀ ਕੋ ਪਾਵੈ ॥ 

ତୁସମ ଯାହାକୁ ସଯମିତି ବୁଦି୍ଧ ସଦଉଛ, ସେ ସେପରି ହି ଁପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ। 

 

ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਭਾਵੈ ਤਤਵੈ ਿਲਾਵੈ ॥੩॥ 

ତୁମକୁ ସଯପରି ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତୁସମ ସେପରି ହି ଁମନୁଷ୍ୟକୁ ଚଲାଉ ଥାଅ। ॥3॥ 

 

ਰਾਗ ਰਤਨ ਪਰੀਆ ਪਰਵਾਰ ॥ 

ରାଗ ଏବଂ ରାଗିଣୀର ୋରା ପରିବାର ମଲୂୟବାନ ରତ୍ନ ଅସଟ,  

 

ਤਤਸੁ ਤਵਤਿ ਉਪਜੈ ਅੰਤਮਿਤੁ ਸਾਰ ॥ 

ଆଉ ସେଥରୁି ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ତତ୍ତ୍ଵ ଉତ୍ପନ୍ନ ସହାଇଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਕਾ ਇਹੁ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ॥ ਜੇ ਕੋ ਬੂਝੈ ਏਹੁ ਬੀਿਾਰ ੁ॥੪॥੯॥ 

ସହ ନାନକ! ଏହା େଜୃନହାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧନ ଏବଂ େମ୍ପତି୍ତ ଅସଟ, କଣ ସକହ ିଏପରି ମନୁଷ୍ୟ ଅଛି ଯିଏ 

ଏହ ିବିଚାରକୁ ବୁଝଥିାଏ ॥4॥6॥ 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 1॥  

 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਅਪਨੈ ਘਤਰ ਆਇਆ ਤਾ ਤਮਤਲ ਸਖੀਆ ਕਾਜੁ ਰਿਾਇਆ ॥ 

ସଯସତସବସଳ ନିଜ କୃପା େହତି ପ୍ରଭୁ ସମାର ଘରକୁ ଆେିଛନି୍ତ, ସେସତସବସଳ ସମାର ୋଥ ି(ଇନ୍ଦ୍ରିୟ) 

ମିଶ ିବିବାହର ପ୍ରବନ୍ଧ କରିଛନି୍ତ। 

 

ਖੇਲੁ ਦੇਤਖ ਮਤਨ ਅਨਦ ੁਭਇਆ ਸਹੁ ਵੀਆਹਣ ਆਇਆ ॥੧॥ 

ଏହ ିସଖଳକୁ ସଦଖ ିସମାର ମନ ପ୍ରେନ୍ନ ସହାଇଯାଇଛି, ସମାର ହରି-ପ୍ରଭୁ ଦୁଲହା ସମାସତ ବିବାହ 

କରିବା ପାଇ ଁଆେିଛନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਗਾਵਹੁ ਗਾਵਹੁ ਕਾਮਣੀ ਤਬਬੇਕ ਬੀਿਾਰ ੁ॥ 

ସହ ସ୍ତ୍ରୀ! ଗାଅ, ବିସବକ ଏବଂ ବିଚାରର ଗୀତ ଗାନ କର। 

 

ਹਮਰੈ ਘਤਰ ਆਇਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਭਤਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସମାର ଘସର ସମାର ପ୍ରଭୁ ଅଛନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਗੁਰ ੂਦਆੁਰੈ ਹਮਰਾ ਵੀਆਹੁ ਤਜ ਹੋਆ ਜਾਾਂ ਸਹੁ ਤਮਤਲਆ ਤਾਾਂ ਜਾਤਨਆ ॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ସମାର ବିବାହ ସହାଇଯାଇଛି, ସଯସତସବସଳ ସମାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ େହତି ମିଳନ ସହାଇଛି, 

ମ ଁ ୁତାହାଙୁ୍କ ଜାଣସିଦଇଛି। 

 

ਤਤਹੁ ਲੋਕਾ ਮਤਹ ਸਬਦ ੁਰਤਵਆ ਹੈ ਆਪੁ ਗਇਆ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥੨॥ 

ତାହାଙ୍କ ଅନାହତ ଶବ୍ଦ ରୂପୀ ନାମ ତିନି ସଲାକସର ବିଦୟମାନ ସହାଇଛି, ସଯସତସବସଳ ସମାର 

ଅହଂକାର ନିବୃତ୍ତ ସହାଇଯାଇଛି, ସେସତସବସଳ ସମାର ହୃଦୟ ପ୍ରେନ୍ନ ସହାଇଯାଇଛି ॥2॥               

 

ਆਪਣਾ ਕਾਰਜੁ ਆਤਪ ਸਵਾਰੇ ਹੋਰਤਨ ਕਾਰਜੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 

ନିଜ କାଯମୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ୱୟଂ ହି ଁେଫଳ କରାନି୍ତ, ଏହ ିକାଯମୟ ଅନୟ କାହା ଦ୍ଵାରା େଫଳ ସହାଇପାରିବ ନାହି।ଁ 

 

ਤਜਤੁ ਕਾਰਤਜ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਦਇਆ ਧਰਮੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥੩॥ 

ସକହ ିବିରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁଏହ ିତଥୟକୁ ବୁଝଥିାଏ ସଯ ଏହ ିବିବାହ କାଯମୟର ଫଳ ସ୍ୱରୂପ େତୟ, 

େସନ୍ତାଷ୍, ଦୟା, ଧମମ ଜାତ ସହାଇଥାଏ ॥3॥ 

 

ਭਨਤਤ ਨਾਨਕੁ ਸਭਨਾ ਕਾ ਤਪਰ ੁਏਕੋ ਸੋਇ ॥ 

ସହ ନାନକ! ଏକ ପ୍ରଭୁ ହି ଁେବୁ ଜୀବ ସ୍ତ୍ରୀର ପି୍ରୟ ଅଟନି୍ତ,” 

 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਦਤਰ ਕਰੇ ਸਾ ਸੋਹਾਗਤਣ ਹੋਇ ॥੪॥੧੦॥ 

ଯାହା ଉପସର ସେ ନିଜ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ ସଦଇଥାନି୍ତ, ସେ ସେୌଭାଗୟବତୀ ସହାଇଯାଏ ॥4॥10॥           

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 1॥ 

 

ਤਗਿਹੁ ਬਨੁ ਸਮਸਤਰ ਸਹਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ସଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ସ୍ୱାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାସର ରହଥିାଏ, ତାହା ପାଇ ଁଘର ଏବଂ ଜଙ୍ଗଲ େମାନ ଅସଟ। 

 

ਦਰੁਮਤਤ ਗਤੁ ਭਈ ਕੀਰਤਤ ਠਾਇ ॥ 

ତାହାର ଦୁମମତି ନାଶ ସହାଇଯାଏ ଆଉ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ କୀତି୍ତ ତାହାର ସ୍ଥାନ ସନଇଯାଏ। 

 

ਸਿ ਪਉੜੀ ਸਾਿਉ ਮੁਤਖ ਨਾਾਂਉ ॥ 

ମଖୁସର େତୟନାମର ଜପ କରିବା ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ପାଖସର ପହଞ୍ଚବିା ପାଇ ଁେଚ୍ଚା େିଡି ଅସଟ। 
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Page 352 

 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਿ ਪਾਏ ਤਿਜ ਥਾਉ ॥੧॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସସବା କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥1॥  

 

ਮਿ ਚੂਰੇ ਖਟ ੁਦਰਸਿ ਜਾਣੁ ॥ 

ନିଜ ମନସର ସେସେ ଷ୍ଡ ଦର୍ଶନର ଜ୍ଞାନ ଅଛି    

 

ਸਰਬ ਜੋਤਿ ਪੂਰਿ ਭਗਿਾਿੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସଜୟାେି ସବଶ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁଙ୍କ ଠାସର ପରିପରୂ୍ଣ୍ଶ ସହାଇ ରହିଛନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥          

 

ਅਤਿਕ ਤਿਆਸ ਭੇਖ ਬਹੁ ਕਰੈ ॥ 

ମାୟାର ଅଧକି େୃଷ୍ଣା କାରଣରୁ ମନୁଷ୍ୟ ଅଧକି ବିଷ୍ ଧାରଣ କରିଥାଏ।       

 

ਦਖੁੁ ਤਬਤਖਆ ਸੁਖੁ ਿਤਿ ਪਰਹਰੈ ॥ 

ଦୁୁଃଖର ପୀଡା ର୍ରୀରର ସଖୁକୁ ନଷ୍ଟ କରିଦିଏ।     

 

ਕਾਮੁ ਕਰੋਿੁ ਅੰਿਤਰ ਿਿੁ ਤਹਰੈ ॥ 

କାମ ବାସନା ଏବଂ ସରାଧ ଆତ୍ମାର ଧନକୁ ସ ାରାଇ ସନଇୋଏ।            

 

ਦਤੁਬਿਾ ਛੋਤਿ ਿਾਤਮ ਤਿਸਿਰੈ ॥੨॥ 

ଦି୍ଵଧା ଛାଡି ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମକୁ ଜପ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ ॥2॥    

 

ਤਸਫਤਿ ਸਲਾਹਣੁ ਸਹਜ ਅਿੰਦ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରର୍ଂସା ଏବଂ ଉପମାସର ହି ିଁ ସ୍ଵାଭାବିକ ଆନନ୍ଦ ଥାଏ।  

 

ਸਖਾ ਸੈਿੁ ਪਰੇਮੁ ਗੋਤਬੰਦ ॥ 

ସଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ସପ୍ରମ ମନୁଷ୍ୟର ମିତ୍ର ଏବଂ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଅସେ।                  

 

ਆਪੇ ਕਰੇ ਆਪੇ ਬਖਤਸੰਦ ੁ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ସବୁ କିଛି କରନି୍ତ ଆଉ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ କ୍ଷମାର୍ୀଳ ଅେନି୍ତ।           

 

ਿਿੁ ਮਿੁ ਹਤਰ ਪਤਹ ਆਗੈ ਤਜੰਦ ੁ॥੩॥ 

ସମାର େନ, ମନ ଏବଂ ଜୀବନ ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ପାଖସର ଅପିେ ଅସେ। ॥3॥               

 

ਝੂਠ ਤਿਕਾਰ ਮਹਾ ਦਖੁੁ ਦੇਹ ॥ 

ମିଥୟା ଏବଂ ବିକାର ବହୁେ ଦୁୁଃଖ ସଦଇଥାଏ।  
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ਭੇਖ ਿਰਿ ਦੀਸਤਹ ਸਤਭ ਖੇਹ ॥ 

ସବୁ ସବର୍ ଏବଂ ବର୍ଣ୍ଶ ମାେି ଭଳି ସଦଖାୋଏ।        

 

ਜੋ ਉਪਜੈ ਸੋ ਆਿੈ ਜਾਇ ॥ 

େିଏ ଜନ୍ ମ ସନଇଛି, ସସ ଜନ୍ ମ ସହାଇ ମରିଥାଏ।  

ਿਾਿਕ ਅਸਤਥਰ ੁਿਾਮੁ ਰਜਾਇ ॥੪॥੧੧॥ 

ସହ ନାନକ! ସକବଳ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଇଛା ହି ିଁ ଅେଳ ଅସେ ॥4॥11॥  

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆର୍ା ମହଲା 1॥  

 

ਏਕੋ ਸਰਿਰ ੁਕਮਲ ਅਿੂਪ ॥ 

ଏକ ସସରାବରସର ଅନୁପମ ଏବଂ ସନୁ୍ଦର କମଳ ଅଛି। 

 

ਸਦਾ ਤਬਗਾਸੈ ਪਰਮਲ ਰੂਪ ॥ 

ଏହା ସବଶଦା ହି ିଁ ଖସିୁ ଥାଏ ଆଉ ସନୁ୍ଦର ରୂପ ଓ ସଗୁନ୍ଧିେ ଥାଏ।   

 

ਊਜਲ ਮੋਿੀ ਚੂਗਤਹ ਹੰਸ ॥ 

ରାଜହଂସ ଉଜ୍ଜଳ ସମାେି ସନଇଥାଏ।                

 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਜਗਦੀਸੈ ਅੰਸ ॥੧॥ 

ୋହା ସବଶ କଳା ସମ୍ପର୍ଣ୍ଶ ଜଗଦୀଶ୍ଵରଙ୍କ ଏକ ଅଂର୍ ଅସେ ॥1॥                    

 

ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਉਪਜੈ ਤਬਿਸੈ ॥ 

େିଏ ମଧ୍ୟ ସଦଖାୋଏ,  ସସ ଜନ୍ ମ ମରଣର ଅଧୀନ ଅସେ।                   

 

ਤਬਿੁ ਜਲ ਸਰਿਤਰ ਕਮਲੁ ਿ ਦੀਸੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଜଳ ବିନା ସସରାବରସର କମଳ ସଦଖାୋଏ ନାହି ିଁ ॥1॥ରୁହ॥          

 

ਤਬਰਲਾ ਬੂਝੈ ਪਾਿੈ ਭੇਦ ੁ॥ 

ସକହ ିବିରଳ ପରୁୁଷ୍ ହି ିଁ ଏହି ରହସୟକୁ ଜାଣଥିାଏ ଏବଂ ବୁଝଥିାଏ।      

 

ਸਾਖਾ ਿੀਤਿ ਕਹੈ ਤਿਿ ਬੇਦ ੁ॥ 

ସବଦ ସବଶଦା ହି ିଁ େିନି ର୍ାଖାକୁ ବର୍ଣ୍ଶନା କରିଥାଏ।        

 

ਿਾਦ ਤਬੰਦ ਕੀ ਸੁਰਤਿ ਸਮਾਇ ॥ 

େିଏ ନିଗଶଣୁ ଏବଂ ସଗଶଣୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବୃତି୍ତସର ଲୀନ ସହାଇଥାଏ,”        
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ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਿ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇ ॥੨॥ 

ସସ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସସବା କରି ପରମ ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ ॥2॥       

 

ਮੁਕਿੋ ਰਾਿਉ ਰੰਤਗ ਰਿਾਾਂਿਉ ॥ 

ସେଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସପ୍ରମସର ଅନୁରକ୍ତ ଥାଏ ଆଉ ୋହାଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ସସ ସମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିନିଏ।          

 

ਰਾਜਿ ਰਾਤਜ ਸਦਾ ਤਬਗਸਾਾਂਿਉ ॥ 

ସସ ରାଜାଙ୍କର ମହାରାଜା ଅେନି୍ତ ଆଉ ସବଶଦା ଖସିୁ ଥାଆନି୍ତ।  

 

ਤਜਸੁ ਿੰੂ ਰਾਖਤਹ ਤਕਰਪਾ ਿਾਤਰ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ନିଜ କୃପା ଧାରଣ କରି ୋହାକୁ େୁସମ ରକ୍ଷା କର,”          

 

ਬੂਿਿ ਪਾਹਿ ਿਾਰਤਹ ਿਾਤਰ ॥੩॥ 

ବୁଡୁଥବିା ପଥରକୁ ମଧ୍ୟ େୁସମ ପାର କରାଇ ସଦଉଛ ॥3॥ 

 

ਤਿਰਭਿਣ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਤਿਰਭਿਣ ਮਤਹ ਜਾਤਣਆ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! େିନି ସଲାକସର େୁମ ପ୍ରକାର୍ ଅଛି ଆଉ ମ ିଁ ୁସୋ’ ଠାସର େିନି ସଲାକସର ବୟାପକ ଅନୁଭବ 

କରିଥାଏ।       

 

ਉਲਟ ਭਈ ਘਰ ੁਘਰ ਮਤਹ ਆਤਣਆ ॥ 

ସେସେସବସଳ ସମାର ସରୁେି ମାୟା ଠାରୁ ଦୂର ସହାଇୋଇଛି, ସସସେସବସଳ ସସ ସମାସେ ର୍ରୀର 

ରୂପୀ ଘସର ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପସର ସି୍ଥେ କରିଛନି୍ତ। 

 

ਅਤਹਤਿਤਸ ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਤਲਿ ਲਾਇ ॥ 

େିଏ ଦିନ ରାେି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତ କରିଥାଏ         

 

ਿਾਿਕੁ ਤਿਿ ਕੈ ਲਾਗੈ ਪਾਇ ॥੪॥੧੨॥ 

ମ ିଁ ୁନାନକ ୋହାର  ରଣ ଧରିଥାଏ ॥4॥12॥          

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆର୍ା ମହଲା 1॥  

 

ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਚੀ ਹੁਜਤਿ ਦਤੂਰ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ସଚ୍ଚା ର୍କି୍ଷା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟର ବାଦ ବିବାଦ ଦୂର ସହାଇୋଏ।         

 

ਬਹੁਿੁ ਤਸਆਣਪ ਲਾਗੈ ਿੂਤਰ ॥ 

ଅଧକି  େୁରୋ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀକୁ ପାପର ଧଳୁି ଲାଗିୋଏ।   
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ਲਾਗੀ ਮੈਲੁ ਤਮਟੈ ਸਚ ਿਾਇ ॥ 

(କିନ୍ତୁ) ଏହ ିମଇଳା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେୟନାମ ଦ୍ଵାରା ଦୂର ସହାଇୋଏ।       

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਦ ਰਹੈ ਤਲਿ ਲਾਇ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ଜୀବ ସେୟନାମର ସପ୍ରମସର ଲୀନ ରହଥିାଏ ॥1॥       

 

ਹੈ ਹਜੂਤਰ ਹਾਜਰ ੁਅਰਦਾਤਸ ॥ 

ଈଶ୍ଵର ପ୍ରେୟକ୍ଷ ଅେନି୍ତ, ୋଙ୍କରି ଉପସି୍ଥେିସର ପ୍ରାଥଶନା କର।       

 

ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਸਾਚੁ ਕਰਿੇ ਪਰਭ ਪਾਤਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଦୁୁଃଖ ଏବଂ ସଖୁ ସେୟସ୍ଵରୂପ ପ୍ରଭୁ କତ୍ତଶାଙ୍କ ପାଖସର ଅଛି ॥1॥ରୁହ॥     

 

ਕੂੜੁ ਕਮਾਿੈ ਆਿੈ ਜਾਿੈ ॥ 

ସେଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ମିଥୟା ଅଜଶନ କରିଥାଏ, ସସ ଜନ୍ ମ ମରଣ  ରସର ଫସିୋଏ।   

 

ਕਹਤਣ ਕਥਤਿ ਿਾਰਾ ਿਹੀ ਆਿੈ ॥ 

କହବିା ଏବଂ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଜନ୍ ମ ମରଣ  ରର ଅନ୍ତ ଜଣା ପସଡ ନାହି ିଁ।  

 

ਤਕਆ ਦੇਖਾ ਸੂਝ ਬੂਝ ਿ ਪਾਿੈ ॥ 

ୋହାକୁ କଣ ସଦଖା ୋଇଛି, ସସ କିଛି ମଧ୍ୟ  ିନ୍ତା କରିପାସର ନାହି ିଁ।         

 

ਤਬਿੁ ਿਾਿੈ ਮਤਿ ਤਿਰਪਤਿ ਿ ਆਿੈ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ବିନା ମନୁଷ୍ୟର ମନ େୃପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ ॥2॥            

 

ਜੋ ਜਿਮੇ ਸੇ ਰੋਤਗ ਤਿਆਪੇ ॥ 

େିଏ ମେୁୃୟସଲାକସର ଜନ୍ ମ ସନଇଛି, ସସ ସରାଗଗ୍ରସ୍ତ ସହାଇଛି ଆଉ       

 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਦਤੂਖ ਸੰਿਾਪੇ ॥ 

ମାୟାର ଅହଙ୍କାରର ପୀଡା ଦ୍ଵାରା ଦୁୁଃଖୀ ସହାଇଛି।    

 

ਸੇ ਜਿ ਬਾਚੇ ਜੋ ਪਰਤਭ ਰਾਖੇ ॥ 

ସେଉ ିଁ ପରୁୁଷ୍ଙୁ୍କ ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ରକ୍ଷା କରିଥାନି୍ତ, ସସମାସନ ସରାଗର ପୀଡାରୁ ବଞ୍ଚ ିୋଆନି୍ତ।        

 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਤਿ ਅੰਤਮਰਿ ਰਸੁ ਚਾਖੇ ॥੩॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସସବା କରି ସସ ଅମେୃ ରସ  ାଖଥିାଏ ॥3॥   

 

ਚਲਿਉ ਮਿੁ ਰਾਖੈ ਅੰਤਮਰਿੁ ਚਾਖੈ ॥ 

େିଏ ନିଜ  ଞ୍ଚଳ ମନ ଉପସର ଅଙୁ୍କର୍ ଲଗାଇଥାଏ, ସସ ଅମେୃ ରସ  ାଖଥିାଏ।      
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ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਤਿ ਅੰਤਮਰਿ ਸਬਦ ੁਭਾਖੈ ॥ 

ସସ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସସବା କରିଥାଏ ଆଉ ଅମେୃ ବ ନ ସବାଲିଥାଏ।         

 

ਸਾਚੈ ਸਬਤਦ ਮੁਕਤਿ ਗਤਿ ਪਾਏ ॥ ਿਾਿਕ ਤਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਿਾਏ ॥੪॥੧੩॥ 

ସଚ୍ଚା ର୍ବ୍ଦ ମାଧ୍ୟମରୁ ୋହାର ମକିୁ୍ତ ଏବଂ ଗେି ସହାଇୋଏ, ସହ ନାନକ! ଏପରି ବୟକି୍ତର ମନର ଅଭିମାନ 

ଦୂର ସହାଇୋଏ ॥4॥13॥            

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆର୍ା ମହଲା 1॥  

 

ਜੋ ਤਿਤਿ ਕੀਆ ਸੋ ਸਚੁ ਥੀਆ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ୋହା କିଛି ମଧ୍ୟ କରିଛନି୍ତ, ୋହା ସେୟ ଅସେ।              

 

ਅੰਤਮਰਿ ਿਾਮੁ ਸਤਿਗੁਤਰ ਦੀਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅମେୃ ନାମ ସଦଗରୁୁ ସଦଇଛନି୍ତ।           

 

ਤਹਰਦੈ ਿਾਮੁ ਿਾਹੀ ਮਤਿ ਭੰਗੁ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟର ନିଜ ହୃଦୟସର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଥାଏ ଆଉ ମାନସିକ ରୂପସର ୋହାଙ୍କ ଠାରୁ ଅଲଗା ହୁଏନାହି ିଁ। 

 

ਅਿਤਦਿੁ ਿਾਤਲ ਤਪਆਰੇ ਸੰਗੁ ॥੧॥ 

ସସ ଦିନ ରାେି ନିଜ ପି୍ରୟେମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସଙ୍ଗେିସର ରହିଥାଏ ॥1॥           

 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਰਾਖਹੁ ਅਪਿੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 

ସହ ଶ୍ରୀହରି ! ସମାସେ ନିଜ ର୍ରଣସର ରଖ।         
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Page 353 

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਰਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਨਉ ਰਨਰਿ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମ   ୁହରି ରସ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଅଛି ଆଉ ନବନିଧ ିଦେଉଥବିା ନାମ ପୋଥଥକୁ 

ପାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਕਰਮ ਿਰਮ ਸਚੁ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥ 

ଦେଉ   ମନୁଷ୍ୟର କମଥ ଏବଂ ଧମଥ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସତ୍ୟନାମ ହି   ଅଦେ,”            

 

ਤਾ ਕੈ ਸਦ ਬਰਿਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 

ତ୍ାହାଙ୍କ ଉପଦର ମ   ୁସବଥୋ ସମପିତ୍ ଅଦେ।               

 

ਜੋ ਹਰਰ ਰਾਤੇ ਸੇ ਜਨ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 

ଦେଉ   ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାଦର ଅନୁରକ୍ତ ରହଥିାଏ, ଦସ ସ୍ଵୀକୃତ୍ ଦହାଇୋଏ।     

 

ਰਤਨ ਕੀ ਸੰਗਰਤ ਪਰਮ ਰਨਿਾਨੁ ॥੨॥ 

ତ୍ାହାଙ୍କ ସଙ୍ଗତ୍ିଦର ମହାନ ଧନ ପ୍ରାପ୍ତ ଦହାଇଥାଏ ॥2॥      

 

ਹਰਰ ਵਰ ੁਰਜਰਨ ਪਾਇਆ ਿਨ ਨਾਰੀ ॥ 

ଦସହ ିନାରୀ ଧନୟ ଅଦେ, େିଏ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ନିଜ ପତ୍ି ରୂଦପ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି।         

 

ਹਰਰ ਰਸਉ ਰਾਤੀ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰੀ ॥ 

ଦସ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାଦର ଲୀନ ରହଥିାଏ।         

 

ਆਰਪ ਤਰੈ ਸੰਗਰਤ ਕੁਿ ਤਾਰੈ ॥ 

ଦସ ଦକବଳ ସ୍ଵୟଂ ସଂସାର ସାଗରଦର ପାର ଦହାଇନଥାଏ,  ବରଂ ସମସ୍ତଙୁ୍କ ପାର କରାଇ ଦେଇଥାଏ। 

     

ਸਰਤਗੁਰ ੁਸੇਰਵ ਤਤੁ ਵੀਚਾਰੈ ॥੩॥ 

ଦସ ସେଗରୁୁଙ୍କ ଦସବା କରିଥାଏ ଆଉ ପରମ ତ୍ତ୍ତ୍ଵକୁ ବୁଝଥିାଏ ॥3॥  

 

ਹਮਰੀ ਜਾਰਤ ਪਰਤ ਸਚੁ ਨਾਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସଚ୍ଚା ନାମ ଦମାର ଜାତି୍ ଏବଂ ପ୍ରତ୍ିଷ୍ ଠା ଅଦେ।                  

 

ਕਰਮ ਿਰਮ ਸੰਜਮੁ ਸਤ ਭਾਉ ॥ 

ସତ୍ୟର ଦପ୍ରମ ହି   ଦମାର କମଥ, ଧମଥ ଏବଂ ସଂେମ ଅଦେ।            

 

ਨਾਨਕ ਬਖਸੇ ਪੂਛ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ଦହ ନାନକ! ଦେଉ   ମନୁଷ୍ୟକୁ ପ୍ରଭୁ କ୍ଷମା କରିଥାନି୍ତ, ତ୍ାହାର କମଥର ହସିାବ କିଛି ନିଆ ୋଏନାହି  ।       
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ਦਜੂਾ ਮੇਟੇ ਏਕੋ ਸੋਇ ॥੪॥੧੪॥ 

ଏକ ଦସହ ିପ୍ରଭୁ ହି   ଦେୈତ୍ୟବାେକୁ ନାଶ କରିଥାନି୍ତ ॥4॥14॥         

 

ਆਸਾ ਮਹਿਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 1॥  

 

ਇਰਕ ਆਵਰਹ ਇਰਕ ਜਾਵਰਹ ਆਈ ॥ 

କିଛି ମନୁଷ୍ୟ େୁନିଆଦର ଜନ୍ ମ ଦନଇଥାନି୍ତ ଆଉ ମରିୋନି୍ତ।              

 

ਇਰਕ ਹਰਰ ਰਾਤੇ ਰਹਰਹ ਸਮਾਈ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଠାଦର ମଗ୍ନ ଥବିା କିଛି ମନୁଷ୍ୟ ତ୍ାହାଙ୍କ ଠାଦର ହି   ଲୀନ ରହନି୍ତ।           

 

ਇਰਕ ਿਰਰਨ ਗਗਨ ਮਰਹ ਠਉਰ ਨ ਪਾਵਰਹ ॥ 

କିଛି ମନୁଷ୍ୟକୁ ଧରିତ୍ରୀ ଏବଂ ଗଗନ ଦକୌଣସି ଠାଦର ସଖୁ ମିଦଳନାହି  ।       

 

ਸੇ ਕਰਮਹੀਣ ਹਰਰ ਨਾਮੁ ਨ ਰਿਆਵਰਹ ॥੧॥ 

କାରଣ ଦସହ ିକମଥହୀନ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର ଚିନ୍ତନ କରିନଥାଏ ॥1॥     

 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਗਰਤ ਰਮਰਤ ਪਾਈ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ମକିୁ୍ତର ମାଗଥ ପ୍ରାପ୍ତ ଦହାଇଥାଏ।  

 

ਇਹੁ ਸੰਸਾਰ ੁਰਬਖੁ ਵਤ ਅਰਤ ਭਉਜਿੁ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਰਰ ਪਾਰਰ ਿੰਘਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହ ିସଂସାର ବିଷ୍ ଭଳି ମହା ଭୟାନକ ସାଗର ଅଦେ। ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ପରମାତ୍ମା ଜୀବଙୁ୍କ 

ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇଥାନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥                     

 

ਰਜਨੑ ਕਉ ਆਰਪ ਿਏ ਪਰਭੁ ਮੇਰਿ ॥ 

ୋହାକୁ ପ୍ରଭୁ ନିଜ ସାଥଦିର ମିଳାଇଥାନି୍ତ,            

 

ਰਤਨ ਕਉ ਕਾਿੁ ਨ ਸਾਕੈ ਪੇਰਿ ॥ 

ତ୍ାହାକୁ ମତୁୃ୍ୟ ମଧ୍ୟ େଳି ପାଦର ନାହି  ।         

 

ਗੁਰਮੁਰਖ ਰਨਰਮਿ ਰਹਰਹ ਰਪਆਰੇ ॥ 

ପି୍ରୟ ଗରୁୁମଖୁୀ କମଳ ଭଳି ନିମଥଳ ରହଥିାଏ    

 

ਰਜਉ ਜਿ ਅੰਭ ਊਪਰਰ ਕਮਿ ਰਨਰਾਰੇ ॥੨॥ 

େିଏ ଜଳ ଭିତ୍ଦର ଏବଂ ଉପଦର ନିଲିପ୍ତ ବିଚରଣ କରିଥାଏ ॥2॥      
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ਬੁਰਾ ਭਿਾ ਕਹੁ ਰਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ॥ 

କୁହ, ଆଦମ କଣ ଭଲ କିମ୍ବା ମନ୍ଦ କହପିାରିବା?        

 

ਦੀਸੈ ਬਰਹਮੁ ਗੁਰਮੁਰਖ ਸਚੁ ਿਹੀਐ ॥ 

ଦେଦତ୍ଦବଦଳ ପ୍ରଭୁ ସମସ୍ତଙ୍କ ଭିତ୍ଦର ଦେଖାୋନି୍ତ, ମ   ୁଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ସତ୍ୟକୁ ଜାଣଥିାଏ,”     

 

ਅਕਥੁ ਕਥਉ ਗੁਰਮਰਤ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 

ଅବର୍ଣ୍ଥନୀୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବର୍ଣ୍ଥନା କରିଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଦେଶକୁ ବୁଝଥିାଏ।    

 

ਰਮਰਿ ਗੁਰ ਸੰਗਰਤ ਪਾਵਉ ਪਾਰ ੁ॥੩॥ 

ମ   ୁଗରୁୁଙ୍କ ସଙ୍ଗତ୍ିଦର ମିଶ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ପାର ଦଖାଜିଥାଏ ॥3॥     

 

ਸਾਸਤ ਬੇਦ ਰਸੰਰਮਰਰਤ ਬਹੁ ਭੇਦ ॥ 

ଶାସ୍ତ୍ର, ଦବେ ଏବଂ ସମ୍ତୃ୍ିର ଦଭେର ଜ୍ଞାନ 

 

ਅਠਸਰਠ ਮਜਨੁ ਹਰਰ ਰਸੁ ਰੇਦ ॥ 

ଏବଂ ଅଠଷ୍ଠି ତ୍ୀଥଥର ସ୍ନାନ, ହରି ରସର ହୃେୟଦର ନିବାସ ହି   ଅଦେ।       

 

ਗੁਰਮੁਰਖ ਰਨਰਮਿੁ ਮੈਿੁ ਨ ਿਾਗੈ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ବଡ ପବିତ୍ର ଅଦେ, କାରଣ ତ୍ାହାକୁ ବିକାରର ଦକୌଣସି ମଇଳା ଲାଦଗ ନାହି  ।       

 

ਨਾਨਕ ਰਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਡੇ ਿੁਰਰ ਭਾਗੈ ॥੪॥੧੫॥ 

ଦହ ନାନକ! ଆରମ୍ଭରୁ ହି   ୋହାର ଭାଗୟଦର ଭଲ ଦଲଖା ଦହାଇଛି, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ତ୍ାହାର ହୃେୟଦର 

ବାସ କରିଥାଏ ॥4॥15॥           

 

ਆਸਾ ਮਹਿਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 1॥  

 

ਰਨਰਵ ਰਨਰਵ ਪਾਇ ਿਗਉ ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਰਨਹਾਰਰਆ ॥ 

ମ   ୁନତ୍ମସ୍ତକ ଦହାଇ ନିଜ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପଶଥ କରିଥାଏ, ୋହାଙ୍କ େୟାରୁ ମ   ୁସବଥବୟାପକ ରାମଙୁ୍କ 

ଦେଖଛିି। 

 

ਕਰਤ ਬੀਚਾਰ ੁਰਹਰਦੈ ਹਰਰ ਰਰਵਆ ਰਹਰਦੈ ਦੇਰਖ ਬੀਚਾਰਰਆ ॥੧॥ 

ହରିଙ୍କ ଗଣୁର ବିଚାର କରି ମ   ୁତ୍ାହାଙୁ୍କ ହି   ସ୍ମରଣ କରୁଅଛି ଆଉ ନିଜ ହୃେୟଦର ହରିଙ୍କ େଶଥନ କରି 

ତ୍ାହାଙ୍କ ଗଣୁର ବିଚାର କରୁଅଛି ॥1॥        

 

ਬੋਿਹੁ ਰਾਮੁ ਕਰੇ ਰਨਸਤਾਰਾ ॥ 

ରାମ ରାମ ଦବାଲ, କାରଣ ରାମଙ୍କ ନାମ ଭବସାଗରରୁ ମକୁ୍ତ କରାଇ ଦେଉଛି।     
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ਗੁਰ ਪਰਸਾਰਦ ਰਤਨੁ ਹਰਰ ਿਾਭੈ ਰਮਟੈ ਅਰਗਆਨੁ ਹੋਇ ਉਜੀਆਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରଭୁ ରୂପୀ ରତ୍ନ ମିଳିଥାଏ, ୋହା ଦ୍ଵାରା ଅଜ୍ଞାନ େୂର ଦହାଇୋଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁ ଦଜୟାତ୍ିର 

ଉଜ୍ଜଳ ଦହାଇୋଏ ॥1॥ରୁହ॥              

 

ਰਵਨੀ ਰਵੈ ਬੰਿਨ ਨਹੀ ਤੂਟਰਹ ਰਵਰਚ ਹਉਮੈ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ଦକବଳ ଜିହ୍ ଵାଦର ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଦଲ ବନ୍ଧନ ଭାଦଙ୍ଗ ନାହି   ଆଉ ଭିତ୍ରରୁ ଅହଂକାର ଓ ଦି୍ଵଧା େୂର 

ହୁଏନାହି  ।    

 

ਸਰਤਗੁਰ ੁਰਮਿੈ ਤ ਹਉਮੈ ਤੂਟੈ ਤਾ ਕੋ ਿੇਖੈ ਪਾਈ ॥੨॥ 

ଦେଦତ୍ଦବଦଳ ସେଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ୍ ମନୁଷ୍ୟର ମିଳନ ଦହାଇଥାଏ, ଦସଦତ୍ଦବଦଳ ତ୍ାହାର ଦି୍ଵଧା େୂର 

ଦହାଇୋଏ ଓ ତ୍ାହାର ମନୁଷ୍ୟ ଜୀବନ ସଫଳ ଦହାଇଥାଏ ॥2॥          

 

ਹਰਰ ਹਰਰ ਨਾਮੁ ਭਗਰਤ ਰਪਰਅ ਪਰੀਤਮੁ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ੁਉਰ ਿਾਰੇ ॥ 

ଦେଉ   ବୟକି୍ତ ସଖୁର ସାଗର ପି୍ରୟତ୍ମ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ନିଜ ହୃେୟଦର ବସାଇ ଥାଏ, ହରି ହରି ନାମ 

ଜପିଥାଏ ଆଉ ତ୍ାହାଙୁ୍କ ଭକି୍ତ କରିଥାଏ,” 

 

ਭਗਰਤ ਵਛਿੁ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਮਰਤ ਗੁਰਮਰਤ ਹਰਰ ਰਨਸਤਾਰੇ ॥੩॥ 

େିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ମତ୍ ଅନୁସାଦର ନିଜର ମତ୍ି ରଖଥିାଏ, ଏପରି ଭକ୍ତକୁ ପରମାତ୍ମା ଭବସାଗରରୁ ପାର 

କରାଇଥାନି୍ତ, କାରଣ ଦସ ଜଗତ୍ର ଜୀବନ, ଭକ୍ତବତ୍ସଳ ଏବଂ ସବୁଙ୍କ ୋତ୍ା ଅେନି୍ତ॥3॥         

 

ਮਨ ਰਸਉ ਜੂਰਿ ਮਰੈ ਪਰਭੁ ਪਾਏ ਮਨਸਾ ਮਨਰਹ ਸਮਾਏ ॥ 

ଦେଉ   ଜୀବ ନିଜ ମନ ସହିତ୍ ସଂଘଷ୍ଥ କରି ବିକାର ଆଡୁ ମରିୋଇଥାଏ, ଦସ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ, 

ତ୍ାହାର ଅଭିଲାଷ୍ ମନଦର ହି   ଲିଭିୋଏ।      

 

ਨਾਨਕ ਰਕਰਪਾ ਕਰੇ ਜਗਜੀਵਨੁ ਸਹਜ ਭਾਇ ਰਿਵ ਿਾਏ ॥੪॥੧੬॥ 

ଦହ ନାନକ! େେି ଜଗଜ୍ଜୀବନ ପ୍ରଭୁ କୃପା ଧାରଣ କରନି୍ତ, ତ୍ାହାଦହଦଲ ତ୍ାହାର ବୃତି୍ତ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଦର 

ତ୍ାଙ୍କରି ଠାଦର ଲାଗି ରଦହ ॥4॥16॥           

 

ਆਸਾ ਮਹਿਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 1॥ 

 

ਰਕਸ ਕਉ ਕਹਰਹ ਸੁਣਾਵਰਹ ਰਕਸ ਕਉ ਰਕਸੁ ਸਮਿਾਵਰਹ ਸਮਰਿ ਰਹੇ ॥ 

କାହାକୁ କିଛି କହିବି, କାହାକୁ କିଛି ଶଣୁାଇବି ଆଉ କାହାକୁ କିଛି ବୁଝାଇବି, ୋହା ଫଳଦର ଦସ ବୁଝିବା 

ବାଲା ଦହବ?”        

 

ਰਕਸੈ ਪੜਾਵਰਹ ਪਰੜ ਗੁਰਣ ਬੂਿੇ ਸਰਤਗੁਰ ਸਬਰਦ ਸੰਤੋਰਖ ਰਹੇ ॥੧॥ 

କାହାକୁ ପଢାଇବି ୋହା ଫଳଦର ଦସ ପଢି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁକୁ ବୁଝବିା ଦହଦବ ଆଉ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା 

ସଦନ୍ତାଷ୍ଦର ବାସ କରିପାରିଦବ ॥1॥  
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Page 354 

 

ਐਸਾ ਗੁਰਮਤਿ ਰਮਿੁ ਸਰੀਰਾ ॥ ਹਤਰ ਭਜੁ ਮੇਰੇ ਮਨ ਗਤਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେ ହମୋର ମନ! ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଉପହଦଶ ସେିତ ଏପରି େରିଙ୍କ ଭଜନ କର, “ ଯିଏ ସମସ୍ତ ଶରୀରହର 

ରେଛିନି୍ତ ଆଉ ବେୁତ ଗଭୀର ଏବଂ ଗମ୍ଭୀର ଅଟନି୍ତ ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਅਨਿ ਿਰੰਗ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਰੰਗਾ ॥ 

ଯୋେୋର ମନହର ପ୍ରଭୁ ଭକି୍ତର ଅନନ୍ତ ଲେରି ଉଠିଥୋଏ ଆଉ େରିଙ୍କ ହପ୍ରମହର ମଗ୍ନ ରେଥିୋଏ,        

 

ਅਨਤਿਨੁ ਸੂਚੇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸੰਗਾ ॥ 

ଯୋେୋକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରଶଂସୋର ସଂଗତି ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଛି, ହସ ଦିନ ରୋତି େି ିଁ ପବିତ୍ର ଅହଟ।      

 

ਤਮਤਿਆ ਜਨਮੁ ਸਾਕਿ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 

ଏେ ିସଂସୋରହର ଶୋକ୍ତ ମନୁଷ୍ୟର ଜନ୍ ମ ନିରଥଥକ ଅହଟ।         

 

ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਜਨੁ ਰਹੈ ਤਨਰਾਰਾ ॥੨॥ 

ରୋମଙ୍କ ଭକି୍ତ କରୁଥବିୋ ମନୁଷ୍ୟ ହମୋେ ମୋୟୋ ଠୋରୁ ନିଲିପ୍ତ ରେଥିୋଏ ॥2॥            

 

ਸੂਚੀ ਕਾਇਆ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ 

ହସେ ିଶରୀର ଶଦୁ୍ଧ ଅହଟ, ଯିଏ େରିଙ୍କ ଗଣୁ ଗୋନ କରିଥୋଏ।      

 

ਆਿਮੁ ਚੀਤਨ ਰਹੈ ਤਿਵ ਿਾਇਆ ॥ 

ନିଜ ଚିତ୍ତହର ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ଏେୋ (ଶରୀର) ତୋେୋଙ୍କ ପ୍ରୀତିହର ଲୀନ ରେଥିୋଏ।            

 

ਆਤਿ ਅਪਾਰ ੁਅਪਰੰਪਰ ੁਹੀਰਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଆଦି, ଅନନ୍ତ, ଅପୋରପର ଏବଂ େୀରୋ ଅଟନି୍ତ।        

 

ਿਾਤਿ ਰਿਾ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥੩॥ 

ହସେ ିପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠୋହର ହମୋର ମନ ଅନୁରକ୍ତ ଏବଂ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହେୋଇଛି ॥3॥     

 

ਕਿਨੀ ਕਹਤਹ ਕਹਤਹ ਸੇ ਮੂਏ ॥ 

ଯିଏ ହକବଳ ହମୌଖକି କଥୋ କେଥିୋଏ, ହସ ବୋସ୍ତବହର ମତୃ ଅହଟ।  

 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਿਤੂਰ ਨਾਹੀ ਪਰਭੁ ਿੰੂ ਹੈ ॥ 

ହସ ପ୍ରଭୁ ଦୂର ନୁେନି୍ତ, ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁହମ ନିକଟହର େି ିଁ ଅଛ।        

 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਿੇਤਿਆ ਮਾਇਆ ਛਾਇਆ ॥ 

ମ ିଁ ୁସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଜଗତକୁ ହଦଖଅିଛି, ଏେ ିମୋୟୋ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଛୋୟୋ ଅହଟ।          
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ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥੪॥੧੭॥ 

ହେ ନୋନକ! ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହଦଶ ଦ୍ଵୋରୋ ମ ିଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମ ଧ୍ୟୋନ କରିଅଛି ॥4॥17॥      

 

ਆਸਾ ਮਹਿਾ ੧ ਤਿਿੁਕਾ ॥ 

ଆଶୋ ମେଲୋ 1 ହତତୁକୋ॥  

 

ਕੋਈ ਭੀਿਕੁ ਭੀਤਿਆ ਿਾਇ ॥ 

ହକେ ିଭିକୋରୀ ଅହଟ, ଯିଏ ଭିକ୍ଷୋ ହନଇ ଖୋଇଥୋଏ                     

 

ਕੋਈ ਰਾਜਾ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 

ଆଉ ହକେ ିରୋଜୋ ଅହଟ, ଯିଏ ରୋଜୋଙ୍କ ସଖୁହର ,ଲୀନ ରେଥିୋଏ।              

 

ਤਕਸ ਹੀ ਮਾਨੁ ਤਕਸੈ ਅਪਮਾਨੁ ॥ 

କୋେୋକୁ ନୋମ ମିଳିଥୋଏ ଆଉ କୋେୋକୁ ଅପମୋନ                

 

ਢਾਤਹ ਉਸਾਰੇ ਧਰੇ ਤਧਆਨੁ ॥ 

ପ୍ରଭୁ େନି ଦୁନିଆର ନୋଶ କରିଥୋନି୍ତ, ରଚନୋ କରିଥୋନି୍ତ ଆଉ ସବୁଙୁ୍କ ନିଜ ଧ୍ୟୋନହର ରଖଥିୋନି୍ତ।  

 

ਿੁਝ ਿੇ ਵਡਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ହତୋ’ ଠୋରୁ ବଡ ହକେ ିନୋେି ିଁ।             

 

ਤਕਸੁ ਵੇਿਾਿੀ ਚੰਗਾ ਹੋਇ ॥੧॥ 

ମ ିଁ ୁକୋେୋକୁ ହତୋର ସମମ୍ଖୁହର ଉପସି୍ଥତ କରୋଇବି, ଯିଏ ହତୋ’ ଠୋରୁ ଭଲ ଅହଟ?॥1॥          

 

ਮੈ ਿਾਾਂ ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਆਧਾਰ ੁ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ହକବଳ ହତୋର ନୋମ ହମୋର ଜୀବନର ଆଧୋର ଅହଟ।           

 

ਿੰੂ ਿਾਿਾ ਕਰਣਹਾਰ ੁਕਰਿਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୁ େି ିଁ ଦୋତୋ, ସବୁ କିଛି କରୁଥବିୋ ଜଗତର କତ୍ତଥୋ ଅହଟ ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਵਾਟ ਨ ਪਾਵਉ ਵੀਗਾ ਜਾਉ ॥ 

ହେ ସ୍ଵୋମୀ! ମ ିଁ ୁହତୋର ମୋଗଥହର ନ ଯୋଇ ଭୁଲ ମୋଗଥହର ଯୋଉଅଛି।         

 

ਿਰਗਹ ਬੈਸਣ ਨਾਹੀ ਿਾਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବୋରହର ହମୋହତ ବସିବୋ ପୋଇ ିଁ ହକୌଣସି ସ୍ଥୋନ ନେି ିଁ।            

 

ਮਨ ਕਾ ਅੰਧੁਿਾ ਮਾਇਆ ਕਾ ਬੰਧੁ ॥ 

ମ ିଁ ୁମନହର ଅନ୍ଧ ଅହଟ ଆଉ ମୋୟୋହର ଫସି ଯୋଇଛି     
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ਿੀਨ ਿਰਾਬੁ ਹੋਵੈ ਤਨਿ ਕੰਧੁ ॥ 

ଆଉ ହମୋର ଶରୀର ନିତୟ କ୍ଷୀଣ ଏବଂ ଦୁବଥଳ ହେଉଅଛି।         

 

ਿਾਣ ਜੀਵਣ ਕੀ ਬਹੁਿੀ ਆਸ ॥ 

ତୁ ଖୋଇବୋ ଆଉ ଅଧକି ଦିନ ବଞ୍ଚବିୋ ପୋଇ ିଁ ଭୋରି ଆଶୋ ରଖଅିଛୁ              

 

ਿੇਿੈ ਿੇਰੈ ਸਾਸ ਤਗਰਾਸ ॥੨॥ 

ପରନ୍ତୁ ତୁ ଜୋଣ ିନୋେ ିଁୁ ହଯ ହତୋର ଶ୍ଵୋସ ଓ ଗ୍ରୋସର ନିରି୍ଦ୍ଦଷ୍ଟ ଗଣତି ଅଛି ॥2॥    

 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਅੰਧੁਿੇ ਿੀਪਕੁ ਿੇਇ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ ! ଜ୍ଞୋନର ଅନ୍ଧ ମନୁଷ୍ୟକୁ ମନୁଷ୍ୟକୀ ସବଥଦୋ ଜ୍ଞୋନର ଦୀପକ ପ୍ରଦୋନ କର        

 

ਭਉਜਿ ਡੂਬਿ ਤਚੰਿ ਕਰੇਇ ॥ 

ଆଉ ତୋେୋର ଚିନ୍ତୋ କର ଯିଏ ଭୟୋନଙ୍କ ସଂସୋର ସୋଗରହର ବୁଡି ରେିଅଛି।  

 

ਕਹਤਹ ਸੁਣਤਹ ਜੋ ਮਾਨਤਹ ਨਾਉ ॥ ਹਉ ਬਤਿਹਾਰੈ ਿਾ ਕੈ ਜਾਉ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ନୋମର ଜପ କରିଥୋଏ, ଶଣୁଥିୋଏ ଏବଂ ଆସ୍ଥୋ ରଖଥିୋଏ,”ମ ିଁ ୁତୋେୋଙ୍କ ଉପହର ସମପିତ 

ଅହଟ।             

 

ਨਾਨਕੁ ਏਕ ਕਹੈ ਅਰਿਾਤਸ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ନୋନକ ଏକ ପ୍ରୋଥଥନୋ କରନି୍ତ ହଯ       

 

ਜੀਉ ਤਪੰਡੁ ਸਭੁ ਿੇਰੈ ਪਾਤਸ ॥੩॥ 

ତୋେୋଙ୍କ ଆତ୍ମୋ ଏବଂ ଶରୀର ତୁମ ଉପହର ଅପିତ ଅହଟ ॥3॥     

 

ਜਾਾਂ ਿੰੂ ਿੇਤਹ ਜਪੀ ਿੇਰਾ ਨਾਉ ॥ 

ଯଦି ତୁହମ ପ୍ରଦୋନ କର, ତୋେୋହେହଲ ମ ିଁ ୁତୁମ ନୋମର ଜପ କରିବି।   

 

ਿਰਗਹ ਬੈਸਣ ਹੋਵੈ ਿਾਉ ॥ 

ଏେପିରି ମ ିଁ ୁସତୟର ଦରବୋରହର ବସିବୋ ପୋଇ ିଁ ସ୍ଥୋନ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିହନବି।          

 

ਜਾਾਂ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਾ ਿਰੁਮਤਿ ਜਾਇ ॥ 

ହଯହତହବହଳ ତୁମକୁ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ, ହସହତହବହଳ ଦୁବଥୁଦି୍ଧ ଦୂର ହେୋଇଯୋଏ ଆଉ         

 

ਤਗਆਨ ਰਿਨੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਆਇ ॥ 

ଜ୍ଞୋନ ରୂପୀ ରତ୍ନ ଆସି ଚିତ୍ତହର ବୋସ କରିଥୋଏ।        
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ਨਿਤਰ ਕਰੇ ਿਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਿੈ ॥ 

ଯଦି ପ୍ରଭୁ ନିଜ କୃପୋ ଦୃଷି୍ଟ ଧୋରଣ କରିଥୋନି୍ତ, ତୋେୋହେହଲ ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯୋନି୍ତ     

 

ਪਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕੁ ਭਵਜਿੁ ਿਰੈ ॥੪॥੧੮॥ 

ନୋନକ କେନି୍ତ , ଆଉ ହସ ଭବସୋଗରରୁ ପୋର ହେୋଇଯୋଏ। ॥4॥18॥ 

 

ਆਸਾ ਮਹਿਾ ੧ ਪੰਚਪਿੇ ॥ 

ଆଶୋ ମେଲୋ 1 ପୋଞ୍ଚ ପଦ ॥   

 

ਿਧੁ ਤਬਨੁ ਧੇਨੁ ਪੰਿ ਤਬਨੁ ਪੰਿੀ ਜਿ ਤਬਨੁ ਉਿਭੁਜ ਕਾਤਮ ਨਾਹੀ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! କ୍ଷୀର ବିନୋ ଗୋଈ, ହଡଣୋ ବିନୋ ପକ୍ଷୀ ଏବଂ ଜଳ ବିନୋ ବନସ୍ପତି ହକୌଣସି କୋମକୁ 

ନୋେି ିଁ।                                                                                                                       

           

ਤਕਆ ਸੁਿਿਾਨੁ ਸਿਾਮ ਤਵਹੂਣਾ ਅੰਧੀ ਕੋਠੀ ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਨਾਹੀ ॥੧॥ 

ହସ କିଭଳି ସଲୁତୋନ ଅହଟ, ଯୋେୋକୁ ହକେ ିସଲୋମ କହର ନୋେି ିଁ? ଏେପିରି ହତୋର ନୋମ ବିନୋ ଆତ୍ମୋର 

ହକୋଠୋହର ଭୟୋନକ ଅନ୍ଧକୋର ଥୋଏ ॥1॥                  

 

ਕੀ ਤਵਸਰਤਹ ਿਿੁੁ ਬਹੁਿਾ ਿਾਗੈ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ମ ିଁ ୁତୁମକୁ କୋେି ିଁକି ବିସମ୍ତୃ କରିବି, ତୁମକୁ ଭୁଲିଗହଲ ହମୋହତ ବେୁତ ଦୁୁଃଖ ଲୋଗିଥୋଏ।    

 

ਿਿੁੁ ਿਾਗੈ ਿੰੂ ਤਵਸਰ ੁਨਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ବେୁତ ଦୁୁଃଖ ଲୋଗିଥୋଏ, ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୋେୋହେହଲ ବିସମ୍ତୃ େୁଅ ନୋେି ିଁ ॥1॥ରୁେ॥    

 

ਅਿੀ ਅੰਧੁ ਜੀਭ ਰਸੁ ਨਾਹੀ ਕੰਨੀ ਪਵਣੁ ਨ ਵਾਜੈ ॥ 

ବୋଦ୍ଧଥକୟ ଆସିହଲ ମନୁଷ୍ୟର ହନତ୍ରର ଶକି୍ତ କମିଯୋଏ, ଜିଭର ସ୍ଵୋଦ ସମୋପ୍ତ ହେୋଇଯୋଏ ଆଉ ତୋେୋର 

କୋମ ଶବ୍ଦ ଶଣୁପିୋହର ନୋେି ିଁ।   

 

ਚਰਣੀ ਚਿੈ ਪਜੂਿਾ ਆਗੈ ਤਵਣੁ ਸੇਵਾ ਫਿ ਿਾਗੇ ॥੨॥ 

ହକେ ିସୋେୋରୋ ହଦହଲ େି ିଁ ହସ ପୋଦହର ଚୋଲିଥୋଏ, ହସବୋ ବିନୋ ଜୀବନହର ଏପରି ଫଳ ଲୋଗିଥୋଏ 

॥2॥         

 

ਅਿਰ ਤਬਰਿ ਬਾਗ ਭੁਇ ਚੋਿੀ ਤਸੰਤਚਿ ਭਾਉ ਕਰੇਹੀ ॥ 

ନିଜ େୃଦୟର ବଗିଚୋହର ହଖୋଲୋ ହକ୍ଷତହର ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଉପହଦଶର ବୃକ୍ଷ ଲଗୋଅ ଆଉ ଏଥହିର ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ହପ୍ରମ ସିଂଚନ କର।        

 

ਸਭਨਾ ਫਿੁ ਿਾਗੈ ਨਾਮੁ ਏਕੋ ਤਬਨੁ ਕਰਮਾ ਕੈਸੇ ਿੇਹੀ ॥੩॥ 

ସବୁ ବୃକ୍ଷହର ଏକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଫଳ ଲୋଗିଅଛି,  ତୋେୋଙ୍କ ଦୟୋ ବିନୋ ମନୁଷ୍ୟ ଏେୋ କିପରି ପୋଇପୋରିବ? 

॥3॥     
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ਜੇਿੇ ਜੀਅ ਿੇਿੇ ਸਤਭ ਿੇਰੇ ਤਵਣੁ ਸੇਵਾ ਫਿੁ ਤਕਸੈ ਨਾਹੀ ॥ 

ହଯହତ ଜୀବଜନ୍ତୁ ଅଛନି୍ତ, ସବୁ ହତୋର େି ିଁ ଅଟନି୍ତ, ହସବୋ ବିନୋ ଏପରି ଫଳ କୋେୋକୁ ପ୍ରୋପ୍ତ େୁଏନୋେି ିଁ।    

 

ਿਿੁੁ ਸੁਿੁ ਭਾਣਾ ਿੇਰਾ ਹੋਵੈ ਤਵਣੁ ਨਾਵੈ ਜੀਉ ਰਹੈ ਨਾਹੀ ॥੪॥ 

ଦୁୁଃଖ ଏବଂ ସଖୁ ହତୋର ଇଚ୍ଛୋହର େି ିଁ ଅଛି, ନୋମ ବିନୋ ଜୀବନ ରେ ିନଥୋଏ ॥4॥      

 

ਮਤਿ ਤਵਤਚ ਮਰਣੁ ਜੀਵਣੁ ਹੋਰ ੁਕੈਸਾ ਜਾ ਜੀਵਾ ਿਾਾਂ ਜੁਗਤਿ ਨਾਹੀ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହଦଶ ଦ୍ଵୋରୋ ମରିବୋ େି ିଁ ସତୟ ଜୀବନ ଅହଟ, ଅନୟ ପ୍ରକୋର ଜୀବନ କଣ ହେୋଇପୋରିବ? ଯଦି 

ମ ିଁ ୁଅନୟ ଭଳି ବଞ୍ଚଥିୋଏ , ତୋେୋହେହଲ ତୋେୋ ଉପଯକୁ୍ତ ଯକିୁ୍ତ ନୁହେ ିଁ।     

 

ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਜੀਵਾਿੇ ਜੀਆ ਜਹ ਭਾਵੈ ਿਹ ਰਾਿੁ ਿੁਹੀ ॥੫॥੧੯॥ 

ହେ ନୋନକ! ପ୍ରଭୁ ଜୀବଙୁ୍କ ନିଜ ଇଚ୍ଛୋ ଅନୁସୋହର ଜୀବନ ପ୍ରଦୋନ କରିଥୋନି୍ତ, ହେ ପ୍ରଭୁ! ହମୋହତ 

ହସଠୋହର ରଖ, ହଯଉ ିଁଠି ତୁମକୁ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ ॥5॥19॥        
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Page 355 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 1॥  

 

ਕਾਇਆ ਬ੍ਰਹਮਾ ਮਨੁ ਹੈ ਧੋਤੀ ॥ 

ଏହ ିମାନବ ଶରୀର ହି ିଁ ପଜୂନୀୟ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଅଟେ ଆଉ ମନ ଏହ ିବ୍ରାହ୍ମଣର ଟ ାତି ଅଟେ;     

 

ਗਿਆਨੁ ਜਨੇਊ ਗਧਆਨੁ ਕੁਸਪਾਤੀ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମ ଜ୍ଞାନ ତାହାର ପଇତା ଅଟେ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ ତାହାର କୁଶ ଅଟେ।      

 

ਹਗਿ ਨਾਮਾ ਜਸੁ ਜਾਚਉ ਨਾਉ ॥ 

ତୀର୍ଥ ଯାତ୍ରା ପରିବଟତଥ ହରିଙ୍କ ନାମ ଏବଂ ଯଶ ହି ିଁ ମାଗିର୍ାଏ।              

 

ਿੁਿ ਪਿਸਾਦੀ ਬ੍ਰਹਗਮ ਸਮਾਉ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ମ ିଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାଟର ବିଲୀନ ଟହାଇଯିବି ॥1॥ 

 

ਪਾਾਂਡੇ ਐਸਾ ਬ੍ਰਹਮ ਬ੍ੀਚਾਿ ੁ॥ 

ଟହ ପଣି୍ଡତ! ଏହପିରି ବ୍ରହ୍ମର ବିଚାର କର ଟଯ             

 

ਨਾਮੇ ਸੁਗਚ ਨਾਮੋ ਪੜਉ ਨਾਮੇ ਚਜੁ ਆਚਾਿੁ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ତାହାର ନାମ ଟତାର ପବିତ୍ରତା, ନାମ ଟତାର ବଡିମା ତର୍ା ଟତାର ବୁଦି୍ଧମତା ଏବଂ ଜୀବନ ଆଚରଣ 

ଟହଉ ॥1॥ରୁହ॥             

 

ਬ੍ਾਹਗਿ ਜਨੇਊ ਗਜਚਿ ੁਜੋਗਤ ਹੈ ਨਾਗਲ ॥ 

ବାହାର ପଇତା ଟେ ପଯଥୟନ୍ତ ରହରି୍ାଏ, ଟଯ ପଯଥୟନ୍ତ ପ୍ରଭୁ-ଟଜୟାତି ଟତାର ଭିତଟର ବିଦୟମାନ ଅଛି।    

 

ਧੋਤੀ ਗਿਕਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਗਲ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କର, କାରଣ ନାମ ହି ିଁ ଟତାର ଟ ାତି ଏବଂ ତିଳକ ଅଟେ।       

 

ਐਥੈ ਓਥੈ ਗਨਬ੍ਹੀ ਨਾਗਲ ॥ 

ଏହା ଟଲାକ-ପରଟଲାକଟର େହାୟକ ଟହବ।           

 

ਗਿਣੁ ਨਾਿੈ ਹੋਗਿ ਕਿਮ ਨ ਭਾਗਲ ॥੨॥ 

ନାମ ବିନା ଅନୟ କମଥର େନ୍ଧାନ କର ନାହି ିଁ ॥2॥    

 

ਪੂਜਾ ਪਰੇਮ ਮਾਇਆ ਪਿਜਾਗਲ ॥ 

ଟପ୍ରମ େହତି ଭଗବାନଙ୍କ ପଜୂା କର ତର୍ା ମାୟାର ତୃଷ୍ଣାକୁ ଜଳାଇ ଦିଅ।    
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ਏਕੋ ਿੇਖਹੁ ਅਿਿ ੁਨ ਭਾਗਲ ॥ 

ଟକବଳ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ େବୁ ଜାଗାଟର ଟଦଖ ତର୍ା ଅନୟ କାହାର େନ୍ଧାନ କର ନାହି ିଁ।     

 

ਚੀਨ ੈ ਤਤੁ ਿਿਨ ਦਸ ਦਆੁਿ ॥ 

ଦଶମ ଦ୍ଵାରର ଆକାଶ ଉପଟର ତୁ ଯର୍ାର୍ଥତାକୁ ଟଦଖ       

 

ਹਗਿ ਮੁਗਖ ਪਾਠ ਪੜੈ ਬ੍ੀਚਾਿ ॥੩॥ 

ଆଉ ନିଜ ମଖୁଟର ହରିଙ୍କ ପାଠ ପଢ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କର ॥3॥                 

 

ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਭਿਮੁ ਭਉ ਭਾਿੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଟପ୍ରମର ଟଭାଜନ ଦ୍ଵାରା ଦି୍ଵ ା ଏବଂ ଭୟ ଦୂର ଟହାଇଯାଏ।          

 

ਪਾਹਿਅੂਿਾ ਛਗਬ੍ ਚੋਿ ੁਨ ਲਾਿੈ ॥ 

ଯଦି ଶକି୍ତଶାଳୀ ପ୍ରହରୀ ପହରା ଟଦଉଅଛି, ତାହାଟହଟଲ ରାତିଟର ଟଚାର ପଶ ିପାଟର ନାହି ିଁ।          

 

ਗਤਲਕੁ ਗਲਲਾਗਿ ਜਾਣੈ ਪਰਭੁ ਏਕੁ ॥ 

ଏକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ହି ିଁ କପାଳର ତିଳକ ଅଟେ।             

 

ਬ੍ੂਝੈ ਬ੍ਰਹਮੁ ਅੰਤਗਿ ਗਬ੍ਬ੍ੇਕੁ ॥੪॥ 

ନିଜ ହୃଦୟଟର ମହଜୁଦ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ଜାଣବିା ହି ିଁ ଅେଲ ଜ୍ଞାନ ଅଟେ ॥4॥              

 

ਆਚਾਿੀ ਨਹੀ ਜੀਗਤਆ ਜਾਇ ॥ 

କମଥକାଣ୍ଡ ଦ୍ଵାରା ଇଶ୍ଵରଙୁ୍କ ପାଇ ପାରିବା ନାହି ିଁ।             

 

ਪਾਠ ਪੜੈ ਨਹੀ ਕੀਮਗਤ ਪਾਇ ॥ 

ନା ହି ିଁ  ାମିକ ଗ୍ରନ୍ଥର ଅଧ୍ୟୟନ ଦ୍ଵାରା ତାହାଙ୍କ ମଲୂୟାଙ୍କନ କରାଯାଇ ପାରିବ।            

 

ਅਸਿ ਦਸੀ ਚਹੁ ਭੇਦ ੁਨ ਪਾਇਆ ॥ 

ଅଠର ପରୁାଣ ଏବଂ ଚାରି ଟବଦ ମଧ୍ୟ ତାହାଙ୍କ ରହେୟକୁ ଜାଣନି୍ତ ନାହି ିଁ।  

 

ਨਾਨਕ ਸਗਤਿੁਗਿ ਬ੍ਰਹਮੁ ਗਦਖਾਇਆ ॥੫॥੨੦॥ 

ଟହ ନାନକ! େଦଗରୁୁ ଟମାଟତ ପ୍ରଭୁ ଟଦଖାଇଛନି୍ତ ॥5॥19॥        

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 1॥  

 

ਸੇਿਕੁ ਦਾਸੁ ਭਿਤੁ ਜਨੁ ਸਈੋ ॥ 

ବାସ୍ତବଟର ଟେ ହି ିଁ ଠାକୁରଜୀଙ୍କ ଟେବକ, ଦାେ ଏବଂ ଭକ୍ତ ଅଟେ, 
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ਠਾਕੁਿ ਕਾ ਦਾਸੁ ਿੁਿਮੁਗਖ ਹੋਈ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ିଁ ଠାକୁରଜୀଙ୍କ ଦାେ ଅଟେ।  

 

ਗਜਗਨ ਗਸਗਿ ਸਾਜੀ ਗਤਗਨ ਫੁਗਨ ਿੋਈ ॥ 

ଟଯଉ ିଁ ପ୍ରଭୁ ଏହ ିେଷିୃ୍ଟ ରଚନା କରିର୍ାନି୍ତ, ଅନ୍ତଟର ଟେ ତାହାର ନାଶ କରିର୍ାନି୍ତ।       

 

ਗਤਸੁ ਗਬ੍ਨੁ ਦਜੂਾ ਅਿਿ ੁਨ ਕੋਈ ॥੧॥ 

ତାହାଙ୍କ ବିନା ଆଉ ଟକହ ିମହାନ ନୁହନି୍ତ ॥1॥                  

 

ਸਾਚੁ ਨਾਮੁ ਿੁਿ ਸਬ੍ਗਦ ਿੀਚਾਗਿ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଗରୁୁମଖୁୀ େତୟନାମର ଆରା ନା କରିର୍ାଏ ଆଉ       

 

ਿੁਿਮੁਗਖ ਸਾਚੇ ਸਾਚੈ ਦਿਬ੍ਾਗਿ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

େତୟର ଦରବାରଟର ତାହାକୁ େତୟବାଦୀ କୁହାଯାଏ ॥1॥ରୁହ॥    

 

ਸਚਾ ਅਿਜੁ ਸਚੀ ਅਿਦਾਗਸ ॥ 

ଭକ୍ତର ବିନତି ଏବଂ େଚ୍ଚା ପ୍ରାର୍ଥନାକୁ             

 

ਮਹਲੀ ਖਸਮੁ ਸੁਣੇ ਸਾਬ੍ਾਗਸ ॥ 

େଚ୍ଚା ମାଲିକ ପ୍ରଭୁ ନିଜ ମହଲଟର ବେି ଶଣୁରି୍ାନି୍ତ ଆଉ ଆଉ ତାହାକୁ ୋବାେ କହିର୍ାନି୍ତ।              

 

ਸਚੈ ਤਖਗਤ ਬ੍ੁਲਾਿੈ ਸੋਇ ॥ 

ଟେ ତାହାକୁ ନିଜର େତୟର େିଂହାେନ ଉପରକୁ ନିମନି୍ତ୍ରତ କରିର୍ାନି୍ତ          

 

ਦੇ ਿਗਡਆਈ ਕਿੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੨॥ 

ଆଉ ତାହାକୁ ମାନ େମ୍ମାନ ପ୍ରଦାନ କରିର୍ାନି୍ତ, ଯାହା କିଛି ଟେ କରିର୍ାନି୍ତ, ତାହା ଟହାଇର୍ାଏ ॥2॥  

 

ਤੇਿਾ ਤਾਣੁ ਤੂਹੈ ਦੀਬ੍ਾਣੁ ॥ 

ଟହ ଜଗତର ରଚୟିତା! ତୁ ହି ିଁ ଟମାର ଦରବାର ଅେୁ ଆଉ ତୁ ହି ିଁ ଟମାର ଶକି୍ତ ଅେୁ।     

 

ਿੁਿ ਕਾ ਸਬ੍ਦ ੁਸਚੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 

ଟତାର ଦରବାରକୁ ଯିବା ପାଇ ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ହି ିଁ ଟମାର ପାଖଟର େତୟର ଚିହ୍ନ ଅଟେ।                      

 

ਮੰਨੇ ਹੁਕਮੁ ਸੁ ਪਿਿਿ ੁਜਾਇ ॥ 

ଟଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହୁକୁମ ପାଳନ କରିର୍ାଏ, ଟେ ପ୍ରତୟକ୍ଷ ଭାବଟର ତାହାଙ୍କ ପାଖକୁ ଚାଲିଯାଏ।     

 

ਸਚੁ ਨੀਸਾਣੈ ਠਾਕ ਨ ਪਾਇ ॥੩॥ 

େତୟର ଚିହ୍ନ କାରଣରୁ ତାହାକୁ ବା ା ଆଟେ ନାହି ିଁ ॥3॥     
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ਪੰਗਡਤ ਪੜਗਹ ਿਖਾਣਗਹ ਿੇਦ ੁ॥ 

ପଣି୍ଡତ ଟବଦକୁ ପଢିର୍ାଏ ଏବଂ ତାହାର ବୟାଖୟା କରିର୍ାଏ।          

 

ਅੰਤਗਿ ਿਸਤੁ ਨ ਜਾਣਗਹ ਭੇਦ ੁ॥ 

କିନ୍ତୁ ଟେ ନିଜ ଭିତର ଉପଟଯାଗୀ ବସୁ୍ତର ରହେୟକ ୁବୁଝ ିନର୍ାଏ। 

 

ਿੁਿ ਗਬ੍ਨੁ ਸੋਝੀ ਬ੍ੂਝ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ଟେହ ିକର୍ାର ଜ୍ଞାନ ଟହାଇନର୍ାଏ   

 

ਸਾਚਾ ਿਗਿ ਿਗਹਆ ਪਰਭੁ ਸੋਇ ॥੪॥ 

ଟଯ ଟେହ ିେଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁ େବୁ ଜାଗାଟର ଅଛନି୍ତ ॥4॥    

 

ਗਕਆ ਹਉ ਆਖਾ ਆਗਖ ਿਖਾਣੀ ॥ 

 ମ ିଁ ୁକଣ କହବିି ଆଉ କଣ ବର୍ଣ୍ଥନା କରିବି?    

 

ਤੰੂ ਆਪੇ ਜਾਣਗਹ ਸਿਬ੍ ਗਿਡਾਣੀ ॥ 

ଟହ େବଥକଳା େମ୍ପର୍ଣ୍ଥ ପରମାତ୍ମା! ତୁଟମ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େବୁ କିଛି ଜାଣ ିଅଛ।          

 

ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਦਿ ੁਦੀਬ੍ਾਣੁ ॥ 

ଟହ ନାନକ! ନୟାୟକତଥା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାର ହି ିଁ େମସ୍ତଙ୍କ ୋହାରା ଅଟେ।    

 

ਿੁਿਮੁਗਖ ਸਾਚੁ ਤਹਾ ਿੁਦਿਾਣੁ ॥੫॥੨੧॥ 

ଟେଠାଟର େତୟ ଦ୍ଵାରଟର ହି ିଁ ଗରୁୁମଖୁୀଙ୍କ ବାେ ର୍ାଏ ॥5॥21॥          

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 1॥  

 

ਕਾਚੀ ਿਾਿਗਿ ਦੇਹ ਦਹੁੇਲੀ ਉਪਜੈ ਗਬ੍ਨਸੈ ਦਖੁੁ ਪਾਈ ॥ 

ଏହ ିଶରୀର ଏକ କଞ୍ଚା ମାଠିଆ ଭଳି ଅଟେ ଆଉ ଏହା େବଥଦା ଦୁୁଃଖୀ ରହରି୍ାଏ, ଏହା ଜାତ ଟହବା 

ମାଟତ୍ର ନାଶ ଟହାଇଯାଏ ଆଉ ବହୁତ କଷ୍ଟ େହୟ କରିବାକୁ ପଡିର୍ାଏ।         

 

ਇਹੁ ਜਿੁ ਸਾਿਿ ੁਦਤੁਿ ੁਗਕਉ ਤਿੀਐ ਗਬ੍ਨੁ ਹਗਿ ਿੁਿ ਪਾਗਿ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ 

ଏହ ିଭୟାନକ େଂୋର ୋଗର କିପରି ପାର କରାଯାଇ ପାରିବ? ଗରୁୁ ପରଟମଶ୍ଵରଙ୍କ ବିନା ଏହା ପାର 

କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ିଁ ॥1॥         

 

ਤੁਝ ਗਬ੍ਨੁ ਅਿਿ ੁਨ ਕੋਈ ਮੇਿੇ ਗਪਆਿੇ ਤੁਝ ਗਬ੍ਨੁ ਅਿਿ ੁਨ ਕੋਇ ਹਿੇ ॥ 

ଟହ ଟମାର ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁ! ମ ିଁ ୁବାରମ୍ବାର ଏହା କହରି୍ାଏ ଟଯ ଟତା’ ବିନା ଟମାର ଆଉ ଟକହ ିନାହି ିଁ।  
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ਸਿਬ੍ੀ ਿੰਿੀ ਿਪੂੀ ਤੰੂਹੈ ਗਤਸੁ ਬ੍ਖਸੇ ਗਜਸੁ ਨਦਗਿ ਕਿੇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

େବୁ ରଙ୍ଗ ରୂପଟର ତୁଟମ ହି ିଁ ବିଦୟମାନ ଅଛ। ପ୍ରଭୁ ତାହାକୁ କ୍ଷମା କରି ଦିଅନି୍ତ, ଯାହା ଉପଟର ଟେ ସ୍ଵୟଂ 

କୃପାଦୃଷି୍ଟ କରିର୍ାନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥       

 

ਸਾਸੁ ਬ੍ੁਿੀ ਘਗਿ ਿਾਸੁ ਨ ਦੇਿੈ ਗਪਿ ਗਸਉ ਗਮਲਣ ਨ ਦੇਇ ਬ੍ੁਿੀ ॥ 

(ମାୟା ରୂପୀ) ଟମାର ଶ୍ଵାେ ବହୁତ ଖରାପ ଅଟେ। ତାହା ଟମାଟତ ଅନ୍ତମଥନ ରୂପୀ ଘଟର ରହବିାକୁ ଦିଏ 

ନହି ିଁ, ଦୁଷ୍ଟ ଶ୍ଵାେ ଟମାଟତ ଟମାର ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େହିତ ମିଳନ ଟହବାକୁ ଦିଏ ନାହି ିଁ।           

 

ਸਖੀ ਸਾਜਨੀ ਕੇ ਹਉ ਚਿਨ ਸਿੇਿਉ ਹਗਿ ਿੁਿ ਗਕਿਪਾ ਤੇ ਨਦਗਿ ਧਿੀ ॥੨॥ 

ମ ିଁ ୁଟମାର ୋଙ୍ଗ ୋର୍ୀଙ୍କ ଚରଣର ଟେବା କରିର୍ାଏ, କାରଣ ତାହାଙ୍କ େତେଙ୍ଗତିଟର ଗରୁୁଙ୍କ ଦୟାରୁ 

ହଋ ଟମାଟତ କୃପା ପବୂଥକ ଟଦଖଛିନି୍ତ। 
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Page 356 

 

ਆਪੁ ਬੀਚਾਰਿ ਮਾਰਿ ਮਨੁ ਦੇਰਿਆ ਤੁਮ ਸਾ ਮੀਤੁ ਨ ਅਵਿ ੁਕੋਈ ॥ 

ମ  ୁଁ ସ୍ଵୟଂ ବିଚାର କରି ଏହାକୁଁ ଦେଖଛିି ଦେ ତୁଁ ମ ଭଳି ମିତ୍ର ଅନ୍ୟ ଦକହ ିନ୍ାହାନି୍ତ।     

 

ਰਿਉ ਤ ੂੰ ਿਾਿਰਿ ਰਤਵ ਿੀ ਿਿਣਾ ਦਿੁੁ ਸੁਿੁ ਦੇਵਰਿ ਕਿਰਿ ਸੋਈ ॥੩॥ 

“(ଦହ ପ୍ରଭୁଁ !) ତୁଁ  ଦମାଦତ ଦେପରି ରଖଛିୁଁ, ମ  ୁଁ ଦେପରି ରହଛିି, େୁଁୁଃଖ ଓ େୁଁଖ ତୁଁ  ପ୍ରୋନ୍ କରୁଁ , ତୁଁ  ୋହା 

କରୁଁ ଛୁଁ ତାହା ଦହାଇଥାଏ ॥3॥     

 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਦੋਊ ਰਬਨਾਸਤ ਰਤਿਿੁ ਗੁਣ ਆਸ ਰਨਿਾਸ ਭਈ ॥ 

ମ  ୁଁ ଆଶା ଏବଂ ତୃଷ୍ଣା େୁଁଇଟି େୂର କରିଦେଇଛି ଆଉ ତ୍ରିଗୁଁଣାତ୍ମକ ମାୟାର ଆଶା ମଧ୍ୟ ଛାଡିଦେଇଛି।  

 

ਤੁਿੀਆਵਸਥਾ ਗੁਿਮੁਰਿ ਪਾਈਐ ਸੂੰਤ ਸਭਾ ਕੀ ਓਟ ਲਿੀ ॥੪॥ 

େତେଙ୍ଗତିର ଶରଣ ଦନ୍ଇ ଏବଂ ଗୁଁରୁଁ ମୁଁଖୀ ବନି୍ ହି   ଆତି୍ମକ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ଦହାଇଥାଏ ॥4॥          

 

ਰਗਆਨ ਰਿਆਨ ਸਗਲੇ ਸਰਭ ਿਪ ਤਪ ਰਿਸੁ ਿਰਿ ਰਿਿਦੈ ਅਲਿ ਅਭੇਵਾ ॥ 

ୋହାର ହୃେୟଦର ଅଲକ୍ଷ୍ୟ ଏବଂ ଦଭେ ରହତି ପ୍ରଭୁଁ  ବାେ କରିଥାନି୍ତ, ତାହା ପାଖଦର ଜପ, ତପ, ଜ୍ଞାନ୍, 

ଧ୍ୟାନ୍ ଇତୟାେି େବୁଁକିଛି ଥାଏ।        

 

ਨਾਨਕ ਿਾਮ ਨਾਰਮ ਮਨੁ ਿਾਤਾ ਗੁਿਮਰਤ ਪਾਏ ਸਿਿ ਸੇਵਾ ॥੫॥੨੨॥ 

ଦହ ନ୍ାନ୍କ! ୋହାର ମନ୍ ରାମ ନ୍ାମଦର ମଗ୍ନ ଥାଏ, ଦେ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଦେବା କରି 

ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ କରି ଦନ୍ଇଥାଏ। ॥5॥22॥              

 

ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੧ ਪੂੰਚਪਦੇ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 1 ପଞ୍ଚପେୀ ॥  

 

ਮੋਿੁ ਕੁਟੂੰਬੁ ਮੋਿੁ ਸਭ ਕਾਿ ॥ 

ଦମାହ ମନ୍ୁଁଷ୍ୟ ମନ୍ଦର ପରିବାର ପ୍ରତି ମମତା ଜାତ କରିଥାଏ, ଦମାହ ଜଗତର କାେୟ୍ ଚଲାଇ ଥାଏ । 

 

ਮੋਿੁ ਤੁਮ ਤਿਿੁ ਸਗਲ ਵਕੇਾਿ ॥੧॥ 

ଦମାହ ମନ୍ଦର ବିକାର ଜାତ କରିଥାଏ, ଏଥପିାଇ   ଦମାହକୁଁ ତୟାଗ କରନ୍ତୁ ॥1॥ 

 

ਮੋਿੁ ਅਿ ੁਭਿਮੁ ਤਿਿੁ ਤੁਮਹਿ੍ ਬੀਿ ॥ 

ଦହ ଭାଇ! ଦମାହ ଏବଂ ଦି୍ଵଧା ନି୍ବୃତ୍ତ କର,”           

 

ਸਾਚੁ ਨਾਮੁ ਰਿਦੇ ਿਵੈ ਸਿੀਿ ॥੧॥ ਿਿਾਉ ॥ 

ଦେତଦତଦବଦଳ ହି   ଆତ୍ମା ଏବଂ ଶରୀରଦର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ େତୟନ୍ାମ ବାେ କରିବ ॥1॥ରୁଁ ହ॥        
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ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਿਾ ਨਵ ਰਨਰਿ ਪਾਈ ॥ 

ଦେଦବ ମନ୍ୁଁଷ୍ୟ େତୟନ୍ାମର ନ୍ବନି୍ଧ ିପ୍ରାପ୍ତ କରିନି୍ଏ  

 

ਿੋਵੈ ਪ ਤੁ ਨ ਕਲਪੈ ਮਾਈ ॥੨॥ 

ଦେଦତଦବଦଳ ତାହାର େନ୍ତାନ୍ କାଦେ ନ୍ାହି   ଆଉ ମାତା ମଧ୍ୟ େୁଁୁଃଖୀ ହୁଁଏନ୍ାହି  ॥2॥  

 

ਏਤੁ ਮੋਰਿ ਡ ਬਾ ਸੂੰਸਾਿ ੁ॥ 

ଏହ ିଦମାହଦର େଂପର୍ୂ୍ଣ୍ ଜଗତ ବୁଁଡି ରହିଛି ଆଉ         

 

ਗੁਿਮੁਰਿ ਕੋਈ ਉਤਿੈ ਪਾਰਿ ॥੩॥ 

ଗୁଁରୁଁ ମୁଁଖୀ ବନି୍ ହି   ଦକହ ିଏହା ଠାରୁଁ  ପାର ଦହାଇପାଦର ॥3॥    

 

ਏਤੁ ਮੋਰਿ ਰਿਰਿ ਿ ਨੀ ਪਾਰਿ ॥ 

ଏହ ିଦମାହ କାରଣରୁଁ  ହି   ଜୀବ ବାରମ୍ବାର ଦୋନି୍ଦର ଆେିଥାଏ।    

 

ਮੋਿੇ ਲਾਗਾ ਿਮ ਪੁਰਿ ਿਾਰਿ ॥੪॥ 

ଦମାହଦର ଲିପ୍ତ ଦହାଇ ଜୀବ େମପୁଁରୀକୁଁ ୋଇଥାଏ ॥4॥      

 

ਗੁਿ ਦੀਰਿਆ ਲੇ ਿਪੁ ਤਪੁ ਕਮਾਰਿ ॥ 

ଦେଉ   ବୟକି୍ତ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ େୀକ୍ଷ୍ା ପ୍ରାପ୍ତ କରି ମଧ୍ୟ ଜପ ଏବଂ ତପ କରିଥାଏ,”  

 

ਨਾ ਮੋਿੁ ਤ ਟੈ ਨਾ ਥਾਇ ਪਾਰਿ ॥੫॥ 

ତାହାର ନ୍ା ୋଂୋରିକ ଦମାହ ଭାଙି୍ଗଥାଏ ଆଉ ନ୍ା ହି   ଦେ େତୟର େରବାରଦର ସ୍ଵୀକୃତ ଦହାଇଥାଏ 

॥5॥        

 

ਨਦਰਿ ਕਿੇ ਤਾ ਏਿੁ ਮੋਿੁ ਿਾਇ ॥ 

େେି ପ୍ରଭୁଁ  ନି୍ଜର କୃପାେୃଷି୍ଟ ଧାରଣ କରନି୍ତ ତାହାଦହଦଲ ଏହ ିଦମାହ େୂର ଦହାଇୋଏ।     

 

ਨਾਨਕ ਿਰਿ ਰਸਉ ਿਿੈ ਸਮਾਇ ॥੬॥੨੩॥ 

ଦହ ନ୍ାନ୍କ! ଏପରି ଜୀବ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଠାଦର ଲୀନ୍ ଦହାଇ ରହଥିାଏ ॥6॥23॥         

 

ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 1॥  

 

ਆਰਪ ਕਿੇ ਸਚੁ ਅਲਿ ਅਪਾਿ ੁ॥ 

ଅଲକ୍ଷ୍ୟ ଏବଂ ଅପାର େତୟର ପୁଁଞି୍ଜ ପରମାତ୍ମା ହି   େବୁଁ କିଛି କରିଥାନି୍ତ।                 
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ਿਉ ਪਾਪੀ ਤ ੂੰ ਬਿਸਣਿਾਿ ੁ॥੧॥ 

ଦହ ପ୍ରଭୁଁ ! ମ  ୁଁ ତ ପାପୀ ଅଦଟ, ପରନ୍ତୁ ତୁଁ  କ୍ଷ୍ମାଶୀଳ ଅଟୁଁ  ॥1॥     

 

ਤੇਿਾ ਭਾਣਾ ਸਭੁ ਰਕਛੁ ਿੋਵੈ ॥ 

ଦହ ପ୍ରଭୁଁ ! ଦତାର ଇଚ୍ଛାଦର ହି   େବୁଁ କିଛି ଦହାଇଥାଏ।       

 

ਮਨਿਰਿ ਕੀਚੈ ਅੂੰਰਤ ਰਵਗੋਵੈ ॥੧॥ ਿਿਾਉ ॥ 

ଦେଉ   ମନ୍ୁଁଷ୍ୟ ମନ୍ର ଜିେି ଦ୍ଵାରା କାେୟ୍ କରିଥାଏ, ଦେ ଦଶଷ୍ଦର ନ୍ଷ୍ଟ ଦହାଇୋଏ ॥1॥ରୁଁ ହ॥     

 

ਮਨਮੁਿ ਕੀ ਮਰਤ ਕ ਰਿ ਰਵਆਪੀ ॥ 

ମନ୍ମୁଁଖୀ ପୁଁରୁଁ ଷ୍ର ବୁଁଦି୍ଧଦର େୋ ମିଥୟା ଭାରି ରହଥିାଏ।       

 

ਰਬਨੁ ਿਰਿ ਰਸਮਿਣ ਪਾਰਪ ਸੂੰਤਾਪੀ ॥੨॥ 

ହରିଙ୍କ ସ୍ମରଣ ବିନ୍ା ଦେ ପାପ କାରଣରୁଁ  ବହୁଁତ େୁଁୁଃଖୀ ଦହାଇଥାଏ ॥2॥            

 

ਦਿੁਮਰਤ ਰਤਆਰਗ ਲਾਿਾ ਰਕਛੁ ਲੇਵਿੁ ॥ 

ଦହ ପ୍ରାଣୀ! େୁଁମତ୍ି ତୟାଗ କରି କିଛି ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କର।              

 

ਿੋ ਉਪਿੈ ਸੋ ਅਲਿ ਅਭੇਵਿੁ ॥੩॥ 

େିଏ ମଧ୍ୟ ଜାତ ଦହାଇଛି, ଦେ ଅଗାଢ, ଦଭେରହତି ସ୍ ବାମୀଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହି   ଦହାଇଛି।       

 

ਐਸਾ ਿਮਿਾ ਸਿਾ ਸਿਾਈ ॥ 

ଦମାର େଖା ଇଶ୍ଵର ଏପରି େହାୟକ ଅଟନି୍ତ ଦେ   

     

ਗੁਿ ਿਰਿ ਰਮਰਲਆ ਭਗਰਤ ਰਦਿਿਾਈ ॥੪॥ 

ଦେ ଗୁଁରୁଁ  ରୂପଦର ଦମାଦତ ମିଲିଛନି୍ତ ଆଉ ଦେ ଭକି୍ତ ଭାବ ଦମା’ ହୃେୟଦର େୁଁେୃଢ କରିଛନି୍ତ ॥4॥  

         

ਸਗਲੀ ੀਂ ਸਉਦੀ ੀਂ ਤੋਟਾ ਆਵੈ ॥ 

ଅନ୍ୟ ୋଂୋରିକ େଉୋଦର ମନ୍ୁଁଷ୍ୟକୁଁ କ୍ଷ୍ତି ହି   ଦହାଇଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਿਾਮ ਨਾਮੁ ਮਰਨ ਭਾਵੈ ॥੫॥੨੪॥ 

ଦହ ନ୍ାନ୍କ! ଦମାର ମନ୍କୁଁ ରାମଙ୍କ ନ୍ାମ ହି   ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ॥5॥24॥   

 

ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੧ ਚਉਪਦੇ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 1 ଚଉପେୀ ॥  

 

ਰਵਰਦਆ ਵੀਚਾਿੀ ਤਾੀਂ ਪਿਉਪਕਾਿੀ ॥ 

େେି ବିେୟାର ବିଚାର-ମନ୍ନ୍ କରାୋଏ ତାହାଦହଦଲ ହି   ପଦରାପକାରୀ ବନ୍ା ୋଇ ପାରିବ।       
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ਿਾੀਂ ਪੂੰਚ ਿਾਸੀ ਤਾੀਂ ਤੀਿਥ ਵਾਸੀ ॥੧॥ 

େେି କାମ, ଦରାଧ, ଦଲାଭ, ଦମାହ ଓ ଅହଂକାରକୁଁ ବଶ କରି େିଆୋଏ, ତାହାଦହଦଲ ହି   ମନ୍ୁଁଷ୍ୟକୁଁ 

ତୀଥବ୍ାେୀ କୁଁହାୋଇ ପାରିବ ॥1॥      

 

ਘੁੂੰਘਿ  ਵਾਿੈ ਿੇ ਮਨੁ ਲਾਗੈ ॥ 

େେି ଦମାର ମନ୍ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣଦର ଲାଗିଥାଏ ତାହାଦହଦଲ ହୃେୟଦର ଘୁଁଙ୍ଗୁଁର ଭଳି ଅନ୍ାହାତ ଶବ୍ଦ 

ବାଜିଥାଏ।         

 

ਤਉ ਿਮੁ ਕਿਾ ਕਿੇ ਮੋ ਰਸਉ ਆਗੈ ॥੧॥ ਿਿਾਉ ॥ 

ପୁଁଣ ିପରଦଲାକଦର େମରାଜ ଦମାର କିଛି କ୍ଷ୍ତି କରିପାଦର ନ୍ାହି   ॥1॥ରୁଁ ହ॥ 

 

ਆਸ ਰਨਿਾਸੀ ਤਉ ਸੂੰਰਨਆਸੀ ॥ 

ଦେଦତଦବଦଳ ମ  ୁଁ େବୁଁ ଆଶା ତୟାଗ କରିଛି , ଦେଦତଦବଦଳ ମ  ୁଁ େନ୍ନ୍ୟାେୀ ବନି୍ୋଇଛି।       

 

ਿਾੀਂ ਿਤੁ ਿੋਗੀ ਤਾੀਂ ਕਾਇਆ ਭੋਗੀ ॥੨॥ 

ଦେଦତଦବଦଳ ମ  ୁଁ ତୟାଗ ଧାରଣ କରି ଦନ୍ଇଛି ଦେଦତଦବଦଳ ମ  ୁଁ ନି୍ଜ କାୟାକୁଁ ଦଭାଗିବା ବାଲା ଚଳ 

ଗହୃସ୍ଥ ବନି୍ୋଇଛି ॥2॥   

      

ਦਇਆ ਰਦਗੂੰਬਿ ੁਦੇਿ ਬੀਚਾਿੀ ॥ 

ଦେଦତଦବଦଳ ମ  ୁଁ ନି୍ଜ ଶରୀରକୁଁ ବିକାର ଠାରୁଁ  ବଞ୍ଚାଇବା ବିଷ୍ୟଦର ବିଚାର କରୁଁ ଅଛି, ଦେଦତଦବଦଳ 

ମ  ୁଁ ଜୀବ ଉପଦର େୟା ବାଲା େିଗମ୍ବର ଦହାଇ ୋଇଛି।     

 

ਆਰਪ ਮਿੈ ਅਵਿਾ ਨਿ ਮਾਿੀ ॥੩॥ 

ଦେଦତଦବଦଳ ମ  ୁଁ ନି୍ଜ ଅଭିମାନ୍କୁଁ େମାପ୍ତ କରିଦେଇଛି ଦେଦତଦବଦଳ ମ  ୁଁ ଅହମିକା ଅଥା୍ତ ଅନ୍ୟ 

ଜୀବକୁଁ ନ୍ ମାରିବା ବାଲା ଦହାଇ ୋଇଛି ॥3॥     

 

ਏਕੁ ਤ  ਿੋਰਿ ਵੇਸ ਬਿੁਤੇਿੇ ॥ 

ଦହ ପ୍ରଭୁଁ ! ଏକ ତୁଁ  ହି   ଅଟୁଁ  ଆଉ ଦତାର ଅଦନ୍କ ଦବଶ ଅଛି।         

 

ਨਾਨਕੁ ਿਾਣੈ ਚੋਿ ਨ ਤੇਿੇ ॥੪॥੨੫॥ 

ନ୍ାନ୍କ ଦତାର ଆଶ୍ଚେୟ୍ଜନ୍କ କଉତୁଁ କକୁଁ ଜାଣନି୍ତ ନ୍ାହି   ॥4॥25॥    

 

ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 1 ॥  

 

ਏਕ ਨ ਭਿੀਆ ਗੁਣ ਕਰਿ ਿੋਵਾ ॥ 

ଦମା’ ପାଖଦର ଦକବଳ ଏକ ଅବଗୁଁଣଦର ନ୍ୁଁଦହ   ଅଦନ୍କ ଅବଗୁଁଣ ଦମା’ ପାଖଦର ଅଛି ୋହା ଧୁଁଆ 

ଦହାଇ ପାରିବ ନ୍ହି  ।    
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ਮੇਿਾ ਸਿੁ ਿਾਗੈ ਿਉ ਰਨਰਸ ਭਰਿ ਸੋਵਾ ॥੧॥ 

ଦମାର ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଁ  ଜାଗି ରହଥିାନି୍ତ ଆଉ ମ  ୁଁ ୋରା ରାତି ଦମାହ ନି୍ଦ୍ରାଦର ଦଶାଇ ରହଥିାଏ ॥1॥       

 

ਇਉ ਰਕਉ ਕੂੰਤ ਰਪਆਿੀ ਿੋਵਾ ॥ 

ଏହପିରି ମ  ୁଁ ନି୍ଜ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ପି୍ରୟତମ କିପରି ଦହାଇପାରିବି?          

 

ਸਿੁ ਿਾਗੈ ਿਉ ਰਨਸ ਭਰਿ ਸੋਵਾ ॥੧॥ ਿਿਾਉ ॥ 

ଦମାର ପତି ପ୍ରଭୁଁ  ଜାଗି ରହିଥାନି୍ତ ଆଉ ମ  ୁଁ ୋରା ରାତି ଦମାହ ନି୍ଦ୍ରାଦର ଦଶାଇ ରହିଥାଏ ॥1॥ରୁଁ ହ॥   
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Page 357 

 

ਆਸ ਪਿਆਸੀ ਸੇਜੈ ਆਵਾ ॥ 

ନିଜ ପତିଙ୍କ ସହତି ମିଶବିା ଇଚ୍ଛା ଏବଂ ତୃଷ୍ଣା ନନଇ ଯଦି ମ  ୁଁ ନଶଯକୁଁ ଆସିଥାଏ ମଧ୍ୟ, ତାହାନହନେ 

                

ਆਗੈ ਸਹ ਭਾਵਾ ਪਿ ਨ ਭਾਵਾ ॥੨॥ 

ନମାନତ ଜଣା ନାହି   ନଯ ମ  ୁଁ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଭେ ୋଗିଥାଏ ନା ନାହି  ॥2॥  

 

ਪਿਆ ਜਾਨਾ ਪਿਆ ਹੋਇਗਾ ਰੀ ਮਾਈ ॥ 

ନହ ନମାର ମାତା! ମ  ୁଁ ଜାନଣ ନାହି   ନଯ କଣ ନହବ?       

 

ਹਪਰ ਦਰਸਨ ਪਿਨੁ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରନ୍ତୁ, ହରିଙ୍କ ଦଶଶନ ବିନା ମ  ୁଁ ରହପିାନର ନାହି   ॥1॥ରୁଁ ହ॥     

 

ਿਰੇਮੁ ਨ ਚਾਪਿਆ ਮੇਰੀ ਪਿਸ ਨ ਿੁਝਾਨੀ ॥ 

ମ  ୁଁ ପ୍ରଭୁଁ  ପତିଙ୍କ ନପ୍ରମକୁଁ ଚାଖ ିନାହି  , ଏଥପିାଇ   ନମାର ତୃଷ୍ଣା ନମଣି୍ଟ ନାହି   ଆଉ     

 

ਗਇਆ ਸੁ ਜੋਿਨੁ ਧਨ ਿਛੁਿਾਨੀ ॥੩॥ 

ନମାର ସୁଁନ୍ଦର ଯବାନୀ ଚାେି ଯାଇଛି ଆଉ ମ  ୁଁ (ପତ୍ନୀ) ପଶ୍ଚାତାପ କରୁଁ ଅଛି ॥3॥     

 

ਅਜੈ ਸੁ ਜਾਗਉ ਆਸ ਪਿਆਸੀ ॥ 

ଏନବ ମଧ୍ୟ ତାହାଙ୍କୁଁ ମିଶବିା ଆଶାନର ଜାଗି ରହଥିାଏ।     

 

ਭਈਲੇ ਉਦਾਸੀ ਰਹਉ ਪਨਰਾਸੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ  ୁଁ ଉଦାସ ନହାଇଯାଇଛି ଆଉ ନିରାଶ ରହଥିାଏ ॥1॥ରୁଁ ହ॥            

 

ਹਉਮੈ ਿੋਇ ਿਰੇ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 

ଯଦି ଜୀବ ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ଅହଂକାର ତୟାଗ କରିଦିଏ ଆଉ ଗୁଁଣର ହାର ଶଙୃ୍ଗାର କରିଥାଏ ତାହାନହନେ ହି   

      

ਿਉ ਿਾਮਪਿ ਸੇਜੈ ਰਵੈ ਭਿਾਰ ੁ॥੪॥ 

ପତି ପ୍ରଭୁଁ  ଜୀବ ସ୍ତ୍ରୀକୁଁ ନଶଯ ଉପନର ରମଣ କରିଥାନି୍ତ ॥4॥  

 

ਿਉ ਨਾਨਿ ਿੰਿੈ ਮਪਨ ਭਾਵੈ ॥ 

ନହ ନାନକ! ଜୀବ ସ୍ତ୍ରୀ ପତି ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ମନକୁଁ ନସନତନବନେ ଭେ ୋଗିଥାଏ,          

 

ਛੋਪਿ ਵਿਾਈ ਅਿਿੇ ਿਸਮ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥੨੬॥ 

ନଯନବ ଅହଂ ତୟାଗ କରି ନଯନତନବନେ ନିଜ ପତିଙ୍କ ଇଚ୍ଛାନର େୀନ ନହାଇଥାଏ ॥1॥ରୁଁ ହ॥26॥     
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହୋ 1॥  

 

ਿੇਵਿੜੈ ਧਨ ਿਰੀ ਇਆਿੀ ॥ 

ଦୁଁନିଆର ନମାହନର ଫସି ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ମଖୂଶ ବନି ରହଥିାଏ ଆଉ        

 

ਪਿਸੁ ਸਹ ਿੀ ਮੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਿੀ ॥੧॥ 

ନସ ପତ-ିପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ମହତ୍ତ୍ଵ ବୁଁଝ ିପାନର ନାହି   ॥1॥       

 

ਸਹੁ ਮੇਰਾ ਏਿੁ ਦਜੂਾ ਨਹੀ ਿੋਈ ॥ 

ନମାର ପତି-ପରନମଶ୍ଵର ନକବେ ଏକ ଅଟନି୍ତ। ନସ ଅଦି୍ଵତୀୟ ଅଟନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ଭେି ନକହ ିନାହାନି୍ତ। 

       

ਨਦਪਰ ਿਰੇ ਮੇਲਾਵਾ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯଦି ନସ କରୁଁ ଣା ଦୃଷି୍ଟ ଧାରଣ କରନି୍ତ ତାହାନହନେ ନମାର ତାଙ୍କରି ସହିତ ମିେନ ନହାଇ ପାରିବ 

॥1॥ରୁଁ ହ॥       

 

ਸਾਹੁਰੜੈ ਧਨ ਸਾਚੁ ਿਛਾਪਿਆ ॥ 

ନଯଉ   ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସଂସାରର ନମାହରୁଁ  ବାହାରି ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଚରଣନର େୀନ ରହଥିାଏ, ନସ ନସହ ିସତୟସ୍ଵରୂପ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ମହତ୍ତ୍ଵ ଜାଣଥିାଏ ଆଉ          

 

ਸਹਪਜ ਸੁਭਾਇ ਅਿਿਾ ਪਿਰ ੁਜਾਪਿਆ ॥੨॥ 

ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବନର ନପ୍ରମନର ନଯାଡି ନହାଇ ନିଜ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସହିତ ଗଭୀର ସମ୍ପକଶ ବନାଇଥାଏ 

॥2॥    

 

ਗੁਰ ਿਰਸਾਦੀ ਐਸੀ ਮਪਿ ਆਵੈ ॥ 

ନଯନବ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ କୃପାରୁଁ  ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀଙ୍କ ଠାନର ଏପରି ବୁଁଦି୍ଧ ଆସିଥାଏ ତାହାନହନେ      

 

ਿਾਾਂ ਿਾਮਪਿ ਿੰਿੈ ਮਪਨ ਭਾਵੈ ॥੩॥ 

ନସ ନିଜ ପତି-ପରନମଶ୍ଵରଙ୍କ ମନକୁଁ ପି୍ରୟ ୋଗିଥାଏ ॥3॥  

 

ਿਹਿੁ ਨਾਨਿੁ ਭੈ ਭਾਵ ਿਾ ਿਰੇ ਸੀਗਾਰ ੁ॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ନଯ ନଯଉ   ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଭୟ ଏବଂ ନପ୍ରମର ଶଙୃ୍ଗାର କରିଥାଏ,         

 

ਸਦ ਹੀ ਸੇਜੈ ਰਵੈ ਭਿਾਰ ੁ॥੪॥੨੭॥ 

ନସ ନିଜ ପତି-ପରନମଶ୍ଵରଙ୍କ ସହତି ସବଶଦା ନଶଯ ଉପନର ରମନ କରିଥାଏ ॥4॥27॥          

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହୋ 1॥           
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ਨ ਪਿਸ ਿਾ ਿੂਿੁ ਨ ਪਿਸ ਿੀ ਮਾਈ ॥ 

ଏହ ିଦୁଁନିଆନର ନା ନକହ ିକାହାର ପୁଁତ୍ର ଅନଟ, ନା ନକହ ିକାହାର ମାତା ଅନଟ।        

 

ਝੂਠੈ ਮੋਪਹ ਭਰਪਮ ਭੁਲਾਈ ॥੧॥ 

ମିଥୟା ନମାହ କାରଣରୁଁ  ଦୁଁନିଆ ଭ୍ରମନର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିଥାଏ ॥1॥    

 

ਮੇਰੇ ਸਾਪਹਿ ਹਉ ਿੀਿਾ ਿੇਰਾ ॥ 

ନହ ନମାର ମାେିକ! ମ  ୁଁ ନତାର ରଚନା ଅନଟ।     

 

ਜਾਾਂ ਿੰੂ ਦੇਪਹ ਜਿੀ ਨਾਉ ਿੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୁଁ ନମ ନଯନବ ନମାନତ ନିଜ ନାମ ଦିଅ, ନସନତନବନେ ମ  ୁଁ ନାମ ଜପ କରିଥାଏ ॥1॥ରୁଁ ହ॥  

       

ਿਹੁਿੇ ਅਉਗਿ ਿੂਿੈ ਿੋਈ ॥ 

ଅନନକ ପାପ କରି ମଧ୍ୟ ଯଦି ମନୁଁଷ୍ୟ ପୁଁଣ ିପ୍ରାଥଶନା କରିଥାଏ     

 

ਜਾ ਪਿਸੁ ਭਾਵੈ ਿਿਸੇ ਸੋਈ ॥੨॥ 

ପରନ୍ତୁ ନକବେ ନସନତନବନେ ନସ ତାହାକୁଁ କ୍ଷମା କରିଥାନି୍ତ, ନଯନତନବନେ ତାହାକୁଁ ଭେ ୋଗିଥାଏ 

॥2॥    

 

ਗੁਰ ਿਰਸਾਦੀ ਦਰੁਮਪਿ ਿੋਈ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ କୃପାରୁଁ  ଦୁଁମଶତି ଚାେି ଯାଇଛି।  

 

ਜਹ ਦੇਿਾ ਿਹ ਏਿੋ ਸੋਈ ॥੩॥ 

ମ  ୁଁ ନଯଉ  ଠି ନଦଖୁଁଛି ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ପାଉଛି ॥3॥                     

 

ਿਹਿ ਨਾਨਿ ਐਸੀ ਮਪਿ ਆਵੈ ॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ନଯ ନଯନବ ଜୀବକୁଁ ଏପରି ବୁଁଦି୍ଧ ମିେିଯାଏ,        

 

ਿਾਾਂ ਿੋ ਸਚੇ ਸਪਚ ਸਮਾਵੈ ॥੪॥੨੮॥ 

ନସନତନବନେ ନସ ପରମ ସତୟନର ହି   ରହଥିାଏ ॥4॥28॥        

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਦਿੁਦੇ ॥ 

ଆଶା ମହୋ 1 ଦୁଁଇପଦୀ ॥ 

 

ਪਿਿੁ ਸਰਵਰੜੈ ਭਈਲੇ ਪਨਵਾਸਾ ਿਾਿੀ ਿਾਵਿੁ ਪਿਨਪਹ ਿੀਆ ॥ 

ଜୀବର ଏପରି ଭୟଙ୍କର ସନରାବରନର ନିବାସ ଅଛି, ନଯଉ   ଠାରୁଁ  ଇଶ୍ଵର ନିନଜ ଜେରୁଁ  ଉତ୍ପନ୍ନ କରି 

ରଖଛିନି୍ତ।         

 

SikhBookClub.com 1647 



ਿੰਿਜੁ ਮੋਹ ਿਗੁ ਨਹੀ ਚਾਲੈ ਹਮ ਦੇਿਾ ਿਹ ਿੂਿੀਅਲੇ ॥੧॥ 

ନସହ ିସନରାବରନର ନମାହ ରୂପୀ କଚଡା ଅଛି, ନଯଉ   ଠାରୁଁ  ପାଦ ଆଉ ଆଗକୁଁ ବନେ ନାହି   ଆଉ ନଦଖୁଁ 

ନଦଖୁଁ ଅନନକ ଜୀବ ନସହ ିସନରାବରନର ବୁଁଡି ଯାଉଛନି୍ତ ॥1॥      

 

ਮਨ ਏਿੁ ਨ ਚੇਿਪਸ ਮੂੜ ਮਨਾ ॥ 

ନହ ମଖୂଶ ମନ! ତୁଁ  ପରମାତ୍ମାଙ୍କୁଁ ସ୍ମରଣ କରୁଁ  ନାହ  ୁଁ।                 

 

ਹਪਰ ਪਿਸਰਿ ਿੇਰੇ ਗੁਿ ਗਪਲਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୁଁ ନମ ନଯପରି ପରମାତ୍ମାଙ୍କୁଁ ବିସମ୍ତୃ କରୁଁ ଅଛ, ତୁଁ ମ ଗୁଁଣ ନସପରି କମ ନହଉଛି ॥1॥ରୁଁ ହ॥        

 

ਨਾ ਹਉ ਜਿੀ ਸਿੀ ਨਹੀ ਿਪੜਆ ਮੂਰਿ ਮੁਗਧਾ ਜਨਮੁ ਭਇਆ ॥ 

ନହ ପ୍ରଭୁଁ ! ନା ମ  ୁଁ ଯତି ଅନଟ ନା ମ  ୁଁ ସତୀ ଅନଟ, ନା ପେୁଁଆ ଅନଟ, ନମାର ଜୀବନ ତ ମଖୂଶ ଏବଂ ଅଜ୍ଞାନ 

ଭେି ଅଛି।         

 

ਿਰਿਵਪਿ ਨਾਨਿ ਪਿਨੑ ਿੀ ਸਰਿਾ ਪਜਨੑ ਿੰੂ ਨਾਹੀ ਵੀਸਪਰਆ ॥੨॥੨੯॥ 

ନାନକ ବନ୍ଦନା କରନି୍ତ – (ନହ ପ୍ରଭୁଁ !) ନମାନତ ନସହ ିମହା ପୁଁରୁଁ ଷ୍ଙ୍କ ଶରଣନର ରଖ, ଯିଏ ନମାନତ 

ନକନବ ଭୁଁ େି ନାହାନି୍ତ ॥2॥29॥     

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହୋ 1॥ 

 

ਪਛਅ ਘਰ ਪਛਅ ਗੁਰ ਪਛਅ ਉਿਦੇਸ ॥ 

ସଷିୃ୍ଟର ରଚନାନର ଛଅ ଶାସ୍ତ୍ର ଅଛି, ଏହାର ଛଅଟି ରଚୟିତା ତଥା ଉପନଦଶ ମଧ୍ୟ ଛଅଟି ଅଛି।  

 

ਗੁਰ ਗੁਰ ੁਏਿੋ ਵੇਸ ਅਨੇਿ ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ ଏହାର ମେୂ ତତ୍ତ୍ଵ ଏକ ହି   ନକବେ ପରମାତ୍ମା ଅଟନି୍ତ, ଯାହାର ନବଶ ଅନନ୍ତ ଅନଟ ॥1॥            

 

ਜੈ ਘਪਰ ਿਰਿੇ ਿੀਰਪਿ ਹੋਇ ॥ 

ନହ ମନୁଁଷ୍ୟ! ନଯଉ ଶାସ୍ତ୍ର ରୂପୀ ଘନର ନିରଙ୍କାରଙ୍କ ପ୍ରଶଂସା ହୁଁଏ,         

 

ਸੋ ਘਰ ੁਰਾਿੁ ਵਿਾਈ ਿੋਪਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ଗୁଁଣଗାନ ନହଉ, ନସହ ିଶାସ୍ତ୍ରକୁଁ ଧାରଣ କର, ଏଥନିର ନତାର ଇହନୋକ ଓ ପରନୋକ ଦୁଁଇଟି 

ନଶାଭା ପାଇବ ॥1॥ରୁଁ ହ॥ 

 

ਪਵਸੁਏ ਚਪਸਆ ਘੜੀਆ ਿਹਰਾ ਪਿਿੀ ਵਾਰੀ ਮਾਹੁ ਭਇਆ ॥ 

କାଷ୍ ଠା, ଚରା, ଘଡି, ପହର, ତିଥ ିଓ ବାର ମିଶ ିନଯପରି ଏକ ମାସ ନହାଇଥାଏ,       
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ਸੂਰਜੁ ਏਿੋ ਰਪੁਿ ਅਨੇਿ ॥ 

ଏହପିରି ଋତୁଁ  ଅନନକ ନହବା ପନର ମଧ୍ୟ ସଯୂଶୟ ଏକ ଅନଟ।       

 

ਨਾਨਿ ਿਰਿੇ ਿੇ ਿੇਿੇ ਵੇਸ ॥੨॥੩੦॥ 

ନସପରି ନହ ନାନକ! କର୍ତ୍ଶା ପୁଁରୁଁ ଷ୍ଙ୍କ ଉପରି ଉକ୍ତ ସବୁଁ ସ୍ଵରୂପ ହି   ନଦଖା ଯାଇଥାଏ ॥2॥30॥     
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Page 358 

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ହୁଏ।    

 

ਆਸਾ ਘਰ ੁ੩ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ଘର 3 ମହଲା 1॥  

 

ਲਖ ਲਸਕਰ ਲਖ ਵਾਜੇ ਨੇਜੇ ਲਖ ਉਤਿ ਕਰਤਹ ਸਲਾਮੁ ॥ 

“(ହହ ବନୁ୍ଧ!) ଯଦି ହ ାର ଲହେ ଫଉଜ, ଲହେ ବାଘ, ଲହେ ନି ୟ ସଲାମ କରନି୍ତ।“           

 

ਲਖਾ ਉਪ੍ਤਰ ਫੁਰਮਾਇਤਸ ਿੇਰੀ ਲਖ ਉਤਿ ਰਾਖਤਹ ਮਾਨੁ ॥ 

ଯଦି ଲହେ ହଲାକ ଉପହର ହ ାର ହୁକୁମ ଚାଲିଥାଏ ଆଉ ଲହେ ମାନ ସମ୍ମାନ କରିବା ବାଲା 

ଥାଆନି୍ତ          

 

ਜਾਾਂ ਪ੍ਤਿ ਲੇਖੈ ਨਾ ਪ੍ਵੈ ਿਾਾਂ ਸਤਿ ਤਨਰਾਫਲ ਕਾਮ ॥੧॥ 

ପରନ୍ତୁ ଯଦି ଏହ ିପ୍ର ିଷ୍ ଠା ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଦୃଷି୍ଟହର ସ୍ଵୀକୃ  ହହାଇନଥାଏ,  ାହାହହହଲ ଏହ ିପ୍ରପଞ୍ଚ ନିରଥଥକ 

ଅହଟ, ଅଥଥା  ସମସ୍ତ କାଯଥୟ ହି ିଁ ବୟଥଥ ଅହଟ ॥1॥        

 

ਹਤਰ ਕੇ ਨਾਮ ਤਿਨਾ ਜਗੁ ਧੰਧਾ ॥ 

ହରିଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ ବିନା ଏହ ିସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଜଗ  ଏକ ମିଥୟା ଧନ୍ଧା ହି ିଁ ଅହଟ।                

 

ਜੇ ਿਹੁਿਾ ਸਮਝਾਈਐ ਿੋਲਾ ਿੀ ਸੋ ਅੰਧੋ ਅੰਧਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମରୂ୍ଥ ମନୁଷ୍ୟକୁ ହଯହ  ବୁଝାଇହଲ ମଧ୍ୟ ହସ ପଣୁ ିଅନ୍ଧ (ଜ୍ଞାନହୀନ)ହି ିଁ ରହଥିାଏ ॥1॥ରୁହ॥         

 

ਲਖ ਖਟੀਅਤਹ ਲਖ ਸੰਜੀਅਤਹ ਖਾਜਤਹ ਲਖ ਆਵਤਹ ਲਖ ਜਾਤਹ ॥ 

ଯଦି ଲହେ ଅର୍ଜ୍ଜଥନନ ହୁଏ, ଲହେ ସଂଗ୍ରହ ହୁଏ, ଲହେ ର୍ର୍ଚ୍ଥ କରାଯାଏ, ଆଉ ଲହେ ଚାଲିଯାଏ, କିନ୍ତୁ          

 

ਜਾਾਂ ਪ੍ਤਿ ਲੇਖੈ ਨਾ ਪ੍ਵੈ ਿਾਾਂ ਜੀਅ ਤਕਥੈ ਤਫਤਰ ਪ੍ਾਤਹ ॥੨॥ 

ଯଦି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଦୃଷି୍ଟହର ଏହା ସ୍ଵୀକୃ  ହୁଏନାହି ିଁ,  ାହାହହହଲ ହସହ ିପ୍ରାଣୀ ହଯଉ ିଁଠି ଇଚ୍ଛା ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ 

ହହାଇ ଦୁୁଃର୍ୀ ରହଥିାଏ ॥2॥   

 

ਲਖ ਸਾਸਿ ਸਮਝਾਵਣੀ ਲਖ ਪ੍ੰਤਿਿ ਪ੍ੜਤਹ ਪ੍ੁਰਾਣ ॥ 

ଲହେ ଶାସ୍ତ୍ର ମାଧ୍ୟମ ଦ୍ଵାରା ବୟାର୍ୟା କରାଯାଏ ଆଉ ଲହେ ବିଦ୍ଵାନ ପରୁାଣ ଆଦି ପଢୁଥାନି୍ତ, କିନ୍ତୁ 

 

ਜਾਾਂ ਪ੍ਤਿ ਲੇਖੈ ਨਾ ਪ੍ਵੈ ਿਾਾਂ ਸਿੇ ਕੁਪ੍ਰਵਾਣ ॥੩॥ 

ଯଦି ଏହସିବୁ ନାମ ପ୍ର ିଷ୍ ଠା ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସ୍ଵୀକୃ  ନଥାଏ,  ାହାହହହଲ ଏହା ସବୁ କିଛି ସ୍ଵୀକୃ  ହୁଏନାହି ିଁ 

॥3॥    
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ਸਚ ਨਾਤਮ ਪ੍ਤਿ ਊਪ੍ਜੈ ਕਰਤਮ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾਰ ੁ॥ 

ସ ୟସ୍ଵରୂପ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମହର ବୃତି୍ତ ଲଗାଇହଲ ହି ିଁ ମାନ ସମ୍ମାନ ମିଳିଥାଏ ଆଉ ହସହ ିକତ୍ତଥାର କମଥ 

(କୃପା) ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ  ାହାକୁ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଥାଏ।     

 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਤਹਰਿੈ ਜੇ ਵਸ ੈਨਾਨਕ ਨਿਰੀ ਪ੍ਾਰ ੁ॥੪॥੧॥੩੧॥ 

ହହ ନାନକ! ଯଦି ହୃଦୟହର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଦିନ ରା ି ବାସ କରିଥାଏ,  ାହାହହହଲ  ାହାଙ୍କ କୃପାଦୃଷି୍ଟ 

ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ସଂସାର ସାଗର ପାର ହହାଇଯାଏ ॥4॥1॥31॥     

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 1॥           

 

ਿੀਵਾ ਮੇਰਾ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਿਖੁੁ ਤਵਤਚ ਪ੍ਾਇਆ ਿੇਲੁ ॥ 

ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ହମାର ଦୀପକ ଅହଟ, ହସହ ିଦୀପକହର ମ ିଁ ୁଦୁୁଃର୍ ରୂପୀ ହ ଲ ହଦଇଥାଏ।    

 

ਉਤਨ ਚਾਨਤਣ ਓਹੁ ਸੋਤਖਆ ਚੂਕਾ ਜਮ ਤਸਉ ਮੇਲੁ ॥੧॥ 

ହଯପରି ନାମ ରୂପୀ ଦୀପକର ଆହଲାକ ହହାଇଥାଏ, ହସହ ହବହଳ ହସ ଦୁୁଃର୍ ରୂପୀ ହ ଲ 

ଶରୁ୍ଯିାଇଥାଏ ଆଉ ଯମରାଜ ସାଥହିର ସମ୍ବନ୍ଧ ବିହଚ୍ଛଦ ହହାଇଥାଏ ॥1॥      

 

ਲੋਕਾ ਮਿ ਕੋ ਫਕਤੜ ਪ੍ਾਇ ॥ 

ହହ ହଲାକ! ହମାର ଅସ୍ଥାକୁ ମିଥୟା ଭାବ ନାହି ିଁ।       

 

ਲਖ ਮਤੜਆ ਕਤਰ ਏਕਿੇ ਏਕ ਰਿੀ ਲੇ ਿਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହଯପରି ଲହେ କାଠ ଏକତ୍ର କରି ଅଳ୍ପ ନିଆ ିଁ ଭସ୍ମ କରିହଦଇ ଥାଏ, ହସପରି ହି ିଁ ପ୍ରଭୁ ନାମ ପାପର ନାଶ 

କରିପାହର ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਤਪ੍ੰਿੁ ਪ੍ਿਤਲ ਮੇਰੀ ਕੇਸਉ ਤਕਤਰਆ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾਰ ੁ॥ 

ପିଣ୍ଡ ଭରିବା (ଦାନ କରିବା) ହମାର ପାଇ ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ଅହଟ, ହମାର ପାଇ ିଁ କତ୍ତଥାର ସ ୟ ନାମ ହି ିଁ 

କି୍ରୟା ସଂସ୍କାର ଅହଟ।     

 

ਐਥੈ ਓਥੈ ਆਗੈ ਪ੍ਾਛੈ ਏਹੁ ਮੇਰਾ ਆਧਾਰ ੁ॥੨॥ 

ଏହ ିନାମ ହଲାକ-ପରହଲାକହର ସବଥତ୍ର ହମାର ଜୀବନର ଆଧାର ଅହଟ ॥2॥  

 

ਗੰਗ ਿਨਾਰਤਸ ਤਸਫਤਿ ਿੁਮਾਰੀ ਨਾਵੈ ਆਿਮ ਰਾਉ ॥ 

ହହ ପରହମଶ୍ଵର! ହ ାର ଗଣୁସୁ୍ତ ି ହି ିଁ ହମାର ପାଇ ିଁ ଗଙ୍ଗା (ହରିଦ୍ଵାର  ଥା), କାଶୀ ଇ ୟାଦି  ୀଥଥର ସ୍ନାନ 

ଅହଟ, ହ ାର ଗଣୁାନୁବାଦ ହି ିଁ ହମାର ଆତ୍ମାର ସ୍ନାନ ଅହଟ।    
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ਸਚਾ ਨਾਵਣੁ ਿਾਾਂ ਥੀਐ ਜਾਾਂ ਅਤਹਤਨਤਸ ਲਾਗੈ ਿਾਉ ॥੩॥ 

ସର୍ଚ୍ା ସ୍ନାନ ହସହ ହବହଳ ହହାଇଥାଏ, ହଯହ ହବହଳ ପ୍ରାଣୀ ଦିନ ରା ି ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଚରଣହର ହପ୍ରମ 

ବନାଇ ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ ॥3॥  

 

ਇਕ ਲੋਕੀ ਹੋਰ ੁਛਤਮਛਰੀ ਿਰਾਹਮਣੁ ਵਤਟ ਤਪ੍ੰਿੁ ਖਾਇ ॥ 

ବ୍ରାହ୍ମଣ ଏକ ପିଣ୍ଡ ବନାଇ ହଦବ ାଙୁ୍କ ଅପଥଣ କରିଥାଏ ଆଉ ଅନୟ ପିଣ୍ଡ ପି ୃକୁ, ପିଣ୍ଡ ବନାଇବା ପାଶ୍ଚା  

ହସ ସ୍ଵୟଂ ର୍ାଇଥାଏ (ପରନ୍ତୁ)  

 

ਨਾਨਕ ਤਪ੍ੰਿੁ ਿਖਸੀਸ ਕਾ ਕਿਹੂੰ ਤਨਖੂਟਤਸ ਨਾਤਹ ॥੪॥੨॥੩੨॥ 

ହହ ନାନକ! ବ୍ରାହ୍ମଣ ମାଧ୍ୟମରୁ ହଦଇଥବିା ପିଣ୍ଡଦାନ ହକଉ ିଁ ପଯଥୟନ୍ତ ଅଟଳ ରହ ିପାରିବ? ହ ିଁ, ଈଶ୍ଵରଙ୍କ 

କୃପାର ପିଣ୍ଡ ହକହବ ସମାପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ॥4॥2॥32॥      

 

ਆਸਾ ਘਰ ੁ੪ ਮਹਲਾ ੧ 

ଆଶା ଘର 4 ମହଲା 1॥ 

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ହୁଏ।    

 

ਿੇਵਤਿਆ ਿਰਸਨ ਕੈ ਿਾਈ ਿਖੂ ਿੂਖ ਿੀਰਥ ਕੀਏ ॥ 

ହହ ଜଗ ର ରଚୟି ା! ହ ାର ଦଶଥନ କରିବା ପାଇ ିଁ ହଦବ ାମାହନ ମଧ୍ୟ ଦୁୁଃର୍, େଧୁା- ୃଷ୍ଣାକୁ ସହୟ 

କରିଛନି୍ତ  ଥା  ୀଥଥ ଭ୍ରମଣ କରିଛନି୍ତ।  

 

ਜੋਗੀ ਜਿੀ ਜੁਗਤਿ ਮਤਹ ਰਹਿੇ ਕਤਰ ਕਤਰ ਿਗਵੇ ਿੇਖ ਿਏ ॥੧॥ 

ଅହନକ ହଯାଗୀ ଏବଂ ଯ ି ମଧ୍ୟ ନିଜ ମଯଥୟାଦାକୁ ପାଳନ କରି ହଗରୁଆ ବସ୍ତ୍ର ପିନୁ୍ଧଛନି୍ତ॥1॥     

 

ਿਉ ਕਾਰਤਣ ਸਾਤਹਿਾ ਰੰਤਗ ਰਿੇ ॥ 

ହହ ହମାର ମାଲିକ! ହ ାର ମିଳନ ପାଇ ିଁ ଅହନକ ପରୁୁଷ୍ ହ ାର ହପ୍ରମହର ଅନୁରକ୍ତ ରହଥିାଏ।         

 

ਿੇਰੇ ਨਾਮ ਅਨੇਕਾ ਰਪੂ੍ ਅਨੰਿਾ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਹੀ ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਕੇਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହ ାର ନାମ ଅହନକ ଅଛି, ଅନନ୍ତ ରୂପ ଅହଟ, ଅନନ୍ତ ଗଣୁ ଅହଟ। ଏହା ହକଉ ିଁ ଆଡୁ ମଧ୍ୟ ବର୍ଣ୍ଥନା 

କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ିଁ ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਿਰ ਘਰ ਮਹਲਾ ਹਸਿੀ ਘੋੜੇ ਛੋਤਿ ਤਵਲਾਇਤਿ ਿੇਸ ਗਏ ॥ 

ହ ାର ସନ୍ଧାନହର ହକହ  ହି ିଁ ନିଜ ଘର-ଦ୍ଵାର, ମହଲ, ହା ୀ-ହଘାଡା ଏବଂ ନିଜ ହଦଶ ଛାଡି ପରହଦଶ 

ଚାଲି ଯାଇଛନି୍ତ।    
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ਪ੍ੀਰ ਪੇ੍ਕਾਾਂਿਰ ਸਾਤਲਕ ਸਾਤਿਕ ਛੋਿੀ ਿਨੁੀਆ ਥਾਇ ਪ੍ਏ ॥੨॥ 

ହକହ  ହନ ା, ଜ୍ଞାନୀ  ଥା ଆସି୍ତକ ହ ାର ଦ୍ଵାର ସ ୍କୃ  ହହବା ପାଇ ିଁ ଦୁନିଆ ଛାଡିଛନି୍ତ ଆଉ ହ ାର 

ଦ୍ଵାରହର ସ୍ଵୀକାର ହହାଇଛନି୍ତ ॥2॥     

 

ਸਾਿ ਸਹਜ ਸੁਖ ਰਸ ਕਸ ਿਜੀਅਲੇ ਕਾਪ੍ੜ ਛੋਿੇ ਚਮੜ ਲੀਏ ॥ 

ଅହନକ ହଲାକ ସରୁ୍-ହବୈଭବ, ସ୍ଵାଦ, ସବୁ ରସ ଏବଂ ବସ୍ତ୍ର ଇ ୟାଦି  ୟାଗ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ବସ୍ତ୍ର  ୟାଗ 

କରି ହକବଳ ଚମଡା ହି ିଁ ପିନ୍ଧିଥାନି୍ତ।    

 

ਿਖੁੀਏ ਿਰਿਵੰਿ ਿਤਰ ਿੇਰੈ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਿਰਵੇਸ ਿਏ ॥੩॥ 

ଅହନକ ଦୁୁଃର୍ହର ରହ ିହ ାର ନାମହର ଲୀନ ହହାଇ ହ ାର ଦ୍ଵାରହର ଠିଆ ହହାଇଛନି୍ତ।॥3॥      

 

ਖਲੜੀ ਖਪ੍ਰੀ ਲਕੜੀ ਚਮੜੀ ਤਸਖਾ ਸੂਿੁ ਧੋਿੀ ਕੀਨ ੀ ॥ 

ଚମଡା ପିନ୍ଧିବା ବାଲା, ର୍ପରୁୀହର ଭିୋ ହନବା ବାଲା ଦଣ୍ଡଧାରୀ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ, ହଧା ି, ପଇ ା ପିନ୍ଧିବା 

ବାଲା ଅହନକ ଅଛନି୍ତ।    

 

ਿੰੂ ਸਾਤਹਿੁ ਹਉ ਸਾਾਂਗੀ ਿੇਰਾ ਪ੍ਰਣਵੈ ਨਾਨਕੁ ਜਾਤਿ ਕੈਸੀ ॥੪॥੧॥੩੩॥ 

ପରନ୍ତୁ ନାନକ ବନ୍ଦନା କରନି୍ତ ହଯ – ହହ ପ୍ରଭୁ!  ୁ ହମାର ମାଲିକ ଅଟୁ, ମ ିଁ ୁହକବଳ ହ ାର ସଆୁଙ୍ଗୀ 

ଅହଟ, କିଛି ବିହଶଷ୍ ଜା ିହର ଜା  ହହବାର ଅଭିମାନ ହମା’ ପାର୍ହର ନାହି ିଁ ॥4॥1॥33॥         
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Page 359 

 

ਆਸਾ ਘਰ ੁ੫ ਮਹਲਾ ੧ 

ଆଶା ଘର 5 ମହଲା 1 

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ହୁଏ।             

 

ਭੀਿਤਰ ਪ੍ੰਚ ਗੁਪ੍ਿ ਮਤਿ ਵਾਸੇ ॥ 

କାମ, କ୍ରାଧ, କ୍ଲାଭ, କ୍ମାହ, ଅହଂକାର, ଏହ ିପାଞ୍ଚଟି ହି ିଁ ବିକାର କ୍ମାର ମନକ୍ର ଲୁଚି ରହଥିାଏ ଆଉ 

 

ਤਿਰ ੁਿ ਰਹਤਹ ਜੈਸੇ ਭਵਤਹ ਉਿਾਸੇ ॥੧॥ 

କ୍ସମାକ୍ନ ସି୍ଥର ଶାନ୍ତ ରହନି୍ତ ନାହି ିଁ ଆଉ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହ ିଉଦାସୀନ ରହଥିାନି୍ତ ॥1॥        

 

ਮਿੁ ਮੇਰਾ ਿਇਆਲ ਸੇਿੀ ਤਿਰ ੁਿ ਰਹੈ ॥ 

କ୍ମାର ମନ ଦୟାଳୁ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କକ୍ର ନାହି ିଁ।                                                

 

ਲੋਭੀ ਕਪ੍ਟੀ ਪ੍ਾਪ੍ੀ ਪ੍ਾਖੰਡੀ ਮਾਇਆ ਅਤਿਕ ਲਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହ ିମନ କ୍ଲାଭୀ, କପଟୀ, ପାପୀ ଏବଂ ପ୍ରବଞ୍ଚକ ବନି ଯାଇଛି ଆଉ ମାୟାକ୍ର ଲିପ୍ତ ରହଛିି ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਫੂਲ ਮਾਲਾ ਗਤਲ ਪ੍ਤਹਰਉਗੀ ਹਾਰੋ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ କାନ୍ତ-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଳାକ୍ର ଫୁଲର ମାଳା ପିନ୍ଧାଇବି।     

 

ਤਮਲੈਗਾ ਪ੍ਰੀਿਮੁ ਿਬ ਕਰਉਗੀ ਸੀਗਾਰੋ ॥੨॥ 

କ୍ଯକ୍ବ କ୍ମାର ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁ ମିଳିକ୍ବ, କ୍ସକ୍ତକ୍ବକ୍ଳ ମ ିଁ ୁହାର-ଶଙୃ୍ଗାର କରିବି ॥2॥ 

 

ਪ੍ੰਚ ਸਖੀ ਹਮ ਏਕੁ ਭਿਾਰੋ ॥ 

କ୍ମାର ପାଞ୍ଚ ସାଥ ି(ଜ୍ଞାକ୍ନନ୍ଦ୍ରିୟ) ଅକ୍ଟ ଆଉ ଜୀବାତ୍ମା ତାହାର ପତି ଅଟନି୍ତ। 

 

ਪੇ੍ਤਡ ਲਗੀ ਹੈ ਜੀਅੜਾ ਚਾਲਣਹਾਰੋ ॥੩॥ 

ଏହ ିଜ୍ଞାକ୍ନନ୍ଦ୍ରିୟ ଶରୀର ରୂପୀ ଗଛକ୍ର ଥାଆନି୍ତ, ଜୀବାତ୍ମା ଅବଶୟ ଛାଡି ଚାଲି ଯାଆନି୍ତ ॥3॥        

 

ਪ੍ੰਚ ਸਖੀ ਤਮਤਲ ਰਿੁਿੁ ਕਰੇਹਾ ॥ 

ବିକ୍େଦ ସମୟକ୍ର ପାଞ୍ଚ ସାଥ ିବିଳାପ କରିଥାନି୍ତ।     

 

ਸਾਹੁ ਪ੍ਜੂਿਾ ਪ੍ਰਣਵਤਿ ਿਾਿਕ ਲੇਖਾ ਿੇਹਾ ॥੪॥੧॥੩੪॥ 

ନାନକ ବନ୍ଦନା କରନି୍ତ କ୍ଯ କ୍ଯକ୍ବ ଜୀବାତ୍ମା ଧରା ପଡିଯାଏ, କ୍ସକ୍ତକ୍ବକ୍ଳ ତାହାକୁ କମମର କ୍ଲଖା 

କ୍ଦବାକୁ ପଡିଥାଏ ॥4॥1॥34॥     
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ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ହୁଏ।             

 

ਆਸਾ ਘਰ ੁ੬ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ଘର 5 ମହଲା 1 

 

ਮਿੁ ਮੋਿੀ ਜੇ ਗਹਣਾ ਹੋਵੈ ਪ੍ਉਣੁ ਹੋਵੈ ਸੂਿ ਿਾਰੀ ॥ 

ଯଦି ଜୀବାତ୍ମା ନିଜ ମନକୁ କ୍ମାତି ସମାନ ଆଭୁଶନ କରିଥାଏ, ଯଦି ପ୍ରକ୍ତୟକ ଶ୍ଵାସ ସତୂା ବନାଇ ଥାଏ,     

 

ਤਖਮਾ ਸੀਗਾਰ ੁਕਾਮਤਣ ਿਤਿ ਪ੍ਤਹਰੈ ਰਾਵੈ ਲਾਲ ਤਪ੍ਆਰੀ ॥੧॥ 

ଯଦି କ୍ଷମା ଅଥମାତ ସହନଶୀଳତାକୁ କ୍ସ ଶଙୃ୍ଗାର ବନାଇ ନିଜ କ୍ଦହକ୍ର ପିନ୍ଧିଥାଏ, ତାହାକ୍ହକ୍ଲ ପତି-

ପରକ୍ମଶ୍ଵରଙ୍କ ପି୍ରୟତମା କ୍ହାଇ ତାହାଙୁ୍କ ମିଳନ କରିପାକ୍ର ॥1॥ 

 

ਲਾਲ ਬਹੁ ਗੁਤਣ ਕਾਮਤਣ ਮੋਹੀ ॥ 

କ୍ହ ପି୍ରୟତମ! ମ ିଁ ୁକାମିନୀ କ୍ତାର ଗଣୁକ୍ର ଆସକ୍ତ କ୍ହାଇ ଯାଇଛି।  

 

ਿੇਰੇ ਗੁਣ ਹੋਤਹ ਿ ਅਵਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କ୍ହ ପି୍ରୟତମ! କ୍ତାର ଗଣୁ ଅନୟ କ୍କୌଣସି ଠାକ୍ର ବିଦୟମାନ ନାହି ିଁ ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਾਰ ੁਕੰਤਿ ਲੇ ਪ੍ਤਹਰੈ ਿਾਮੋਿਰ ੁਿੰਿੁ ਲੇਈ ॥ 

ଯଦି ଜୀବାତ୍ମା ପରକ୍ମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ମାଳା ନିଜ ଗଳାକ୍ର ପିନ୍ଧି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣକୁ ନିଜ ଦାନ୍ତର ମଞ୍ଜନ 

କରିଥାଏ,                 

 

ਕਰ ਕਤਰ ਕਰਿਾ ਕੰਗਿ ਪ੍ਤਹਰੈ ਇਿ ਤਬਤਿ ਤਚਿੁ ਿਰੇਈ ॥੨॥ 

ଯଦି କ୍ସହ ିସଜୃନହାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତ କ୍ସବାକୁ ନିଜ ହାତକ୍ର ଚୁଡି ବନାଇ ଧାରଣ କରି ନିଏ, 

ତାହାକ୍ହକ୍ଲ ଏହ ିପ୍ରକାକ୍ର ତାହାଙ୍କ ମନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣକ୍ର ଲାଖ ିରହଥିାଏ ॥2॥     

 

ਮਿੁਸੂਿਿੁ ਕਰ ਮੁੰਿਰੀ ਪ੍ਤਹਰੈ ਪ੍ਰਮੇਸਰ ੁਪ੍ਟ ੁਲੇਈ ॥ 

ଯଦି ଜୀବାତ୍ମା ମଧସୁଦୂନକୁ ମଦୁି ବନାଇ ହାତର ଆଙୁ୍ଗଠିକ୍ର ପିନ୍ଧିଥାଏ ଆଉ ପରକ୍ମଶ୍ଵରଙୁ୍କ କ୍ରଶମ ବସ୍ତ୍ର 

ଭଳି ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ,      

 

ਿੀਰਜੁ ਿੜੀ ਬੰਿਾਵੈ ਕਾਮਤਣ ਸਰੀਰੰਗੁ ਸੁਰਮਾ ਿੇਈ ॥੩॥ 

କାମିନୀ ସହନଶୀଳତାର ପଟି୍ଟ ସଜାଇବା ପାଇ ିଁ ପ୍ରକ୍ୟାଗ କକ୍ର ଆଉ ଶ୍ରୀରଙ୍ଗ ନାମକ୍ର ସରୁମା ଦିଏ 

॥3॥          

 

ਮਿ ਮੰਿਤਰ ਜੇ ਿੀਪ੍ਕੁ ਜਾਲੇ ਕਾਇਆ ਸੇਜ ਕਰੇਈ ॥ 

ଯଦି କ୍ସ ମନ ରୂପୀ ମନ୍ଦିରକ୍ର ଜ୍ଞାନର ଦୀପକକୁ ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵଳିତ କକ୍ର ଆଉ ନିଜ କାୟାକୁ କ୍ଶଯ ବନାଇ 

ଥାଏ, ତାହାକ୍ହକ୍ଲ    
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ਤਗਆਿ ਰਾਉ ਜਬ ਸੇਜੈ ਆਵੈ ਿ ਿਾਿਕ ਭੋਗੁ ਕਰੇਈ ॥੪॥੧॥੩੫॥ 

କ୍ହ ନାନକ! ଏହ ିଅବସ୍ଥାକ୍ର କ୍ଯକ୍ବ ଜ୍ଞାନଦାତା ଇଶ୍ଵର ତାହାର ହୃଦୟ-କ୍ଶଯ ଉପକ୍ର ପ୍ରକଟ 

କ୍ହାଇଥାଏ, ତାହାକ୍ହକ୍ଲ କ୍ସ ତାହା ସହିତ ରମଣ କରିଥାଏ॥4॥1॥35॥      

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 1॥ 

 

ਕੀਿਾ ਹੋਵੈ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ਤਿਸੁ ਤਕਆ ਕਹੀਐ ਭਾਈ ॥ 

କ୍ହ ଭାଇ! ଜୀବ ତାହା କରିଥାଏ ଯାହା ପରମାତ୍ମା ତାହା ଦ୍ଵାରା କରାଇଥାନି୍ତ। କ୍ସହ ିପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ କଣ 

କୁହାଯାଇ ପାରିବ?     

 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸੋ ਕਤਰ ਰਤਹਆ ਕੀਿੇ ਤਕਆ ਚਿੁਰਾਈ ॥੧॥ 

ପ୍ରାଣୀଙ୍କ କ୍କୌଣସି ଚତୁରତା କାମକ୍ର ଆକ୍ସ ନାହି ିଁ , ଯାହା କିଛି ପରମାତ୍ମା କରାଇବା ଚାହାନି୍ତ, ତାହା 

କରିଥାଏ ॥1॥     

 

ਿੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਭਲਾ ਿੁਿੁ ਭਾਵੈ ॥ 

କ୍ହ ପରକ୍ମଶ୍ଵର! କ୍ତାର ଏହ ିହୁକୁମ କ୍ମାକ୍ତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଯାହା କ୍ତାକ୍ତ ଉପଯକୁ୍ତ ଲାଗିଥାଏ।      

 

ਿਾਿਕ ਿਾ ਕਉ ਤਮਲੈ ਵਡਾਈ ਸਾਚੇ ਿਾਤਮ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କ୍ହ ନାନକ! କ୍କବଳ କ୍ସହ ିପ୍ରାଣୀକୁ ଆଦର-ସମ୍ମାନ ମିଳିଥାଏ, ଯିଏ ସତୟନାମକ୍ର ଲୀନ ରହଥିାଏ 

॥1॥ରୁହ॥        

 

ਤਕਰਿੁ ਪ੍ਇਆ ਪ੍ਰਵਾਣਾ ਤਲਤਖਆ ਬਾਹੁਤੜ ਹੁਕਮੁ ਿ ਹੋਈ ॥ 

କ୍କୌଣସି ଜୀବର ଭାଗୟ କ୍ଯପରି ଥାଏ, ପ୍ରଭୁ କ୍ସପରି ହି ିଁ ହୁକୁମ କ୍ଲଖଥିାନି୍ତ। ପରମାତ୍ମା ପନୁଃ ଅନୟ 

ହୁକୁମ କରନି୍ତ ନାହି ିଁ, ଅଥମାତ ତାହାଙ୍କ ହୁକୁମକୁ କ୍କହ ିମଧ୍ୟ ଟାଳି ପାରନି୍ତ ନାହି ିଁ।    

 

ਜੈਸਾ ਤਲਤਖਆ ਿੈਸਾ ਪ੍ਤੜਆ ਮੇਤਟ ਿ ਸਕੈ ਕੋਈ ॥੨॥ 

ପଣୁ ିକ୍ଯପରି ଜୀବନ କ୍ଲଖା କ୍ହାଇଥାଏ, ତାହା ଅନୁସାକ୍ର ଜୀବନ ଚାଲିଥାଏ, କ୍କହ ିମଧ୍ୟ ଏହାକୁ ବନ୍ଦ 

କରି ପାରିକ୍ବ ନାହି ିଁ ॥2॥ 

 

ਜੇ ਕੋ ਿਰਗਹ ਬਹੁਿਾ ਬਲੈੋ ਿਾਉ ਪ੍ਵੈ ਬਾਜਾਰੀ ॥ 

ଯଦି କ୍କହ ିସଭାକ୍ର ଅତୟଧକି କ୍ବାଲିଥାଏ, ତାହାକ୍ହକ୍ଲ ତାହାକୁ କୁହାଳିଆ କୁହାଯାଏ।    

 

ਸਿਰੰਜ ਬਾਜੀ ਪ੍ਕੈ ਿਾਹੀ ਕਚੀ ਆਵੈ ਸਾਰੀ ॥੩॥ 

ଜୀବନ ଏକ ସତରଞ୍ଜ କ୍ଖଳ ଅକ୍ଟ, ଯିଏ ହାରିଯାଏ, କଚ୍ଚା ରହଥିାଏ।      
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ਿਾ ਕੋ ਪ੍ਤੜਆ ਪ੍ੰਤਡਿੁ ਬੀਿਾ ਿਾ ਕੋ ਮੂਰਖੁ ਮੰਿਾ ॥ 

ଏହ ିମାଗମକ୍ର କାହାକୁ ବିଦ୍ଵାନ, ପଣି୍ଡତ ଅଥବା ବୁଦି୍ଧମାନ କୁହାଯାଇପାକ୍ର, ନା କ୍କହ ିଅପାଠୁଆ ମଖୂମ 

ଅଥବା ଦୁଷ୍ଟ ସ୍ଵୀକୃତ ହୁଏନାହି ିଁ।        

 

ਬੰਿੀ ਅੰਿਤਰ ਤਸਫਤਿ ਕਰਾਏ ਿਾ ਕਉ ਕਹੀਐ ਬੰਿਾ ॥੪॥੨॥੩੬॥ 

କ୍ଯକ୍ବ କ୍ସ ଦାସ ଭାବକ୍ର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି କରିଥାଏ, କ୍କବଳ କ୍ସକ୍ତକ୍ବକ୍ଳ ତାହାକୁ ଠିକ ମନୁଷ୍ୟ 

କୁହାଯାଇ ପାରିବ ॥4॥2॥36॥     

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 1॥  

 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿ ੁਮਿੈ ਮਤਹ ਮੁੰਿਰਾ ਤਖੰਿਾ ਤਖਮਾ ਹਢਾਵਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ମ ିଁ ୁନିଜ ମନକ୍ର ବସାଇଛି, ଏହା ମଦୁ୍ରା ଅକ୍ଟ, ମ ିଁ ୁକ୍ଷମାର ସ୍ଵଭାବ ଅଥମାତ ଛିନ୍ନ ଆବରଣ 

ପିନ୍ଧିଥାଏ।        

 

ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰੈ ਭਲਾ ਕਤਰ ਮਾਿਉ ਸਹਜ ਜੋਗ ਤਿਤਿ ਪ੍ਾਵਉ ॥੧॥ 

ପରମାତ୍ମା ଯାହା କିଛି କରିଥାନି୍ତ, ତାହାକୁ ମ ିଁ ୁଭଲ ମାନିଥାଏ, ଏହପିରି ମ ିଁ ୁକ୍ଯାଗ ନିଧକିୁ ସ୍ଵାଭାବିକ 

ଭାବକ୍ର ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥1॥     
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Page 360 

 

ਬਾਬਾ ਜੁਗਤਾ ਜੀਉ ਜੁਗਹ ਜੁਗ ਜੋਗੀ ਪਰਮ ਤੰਤ ਮਹਹ ਜੋਗੰ ॥ 

ହେ ବାବା! ବାସ୍ତବହେ ହେ ହ ାଗୀ ଅହେ,  ିଏ  ଗୁ  ଗୁାନ୍ତେ ପ ୟ୍ନ୍ତ ପେମ ତତ୍ତ୍ଵ ପେମାତ୍ମାଙ୍କ 

ହ ାଗହେ ଲୀନ େେଥିାଏ।                                     

 

ਅੰਹਮਿਤੁ ਨਾਮੁ ਹਨਰੰਜਨ ਪਾਇਆ ਹਗਆਨ ਕਾਇਆ ਰਸ ਭੋਗੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

 ାୋକୁ ନିେଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅମତୃ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି, ତାୋେ ଶେୀେ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନେ େେ ହଭାଗ 

କେିଥାଏ ॥1॥େୁେ॥          

 

ਹਸਵ ਨਗਰੀ ਮਹਹ ਆਸਹਿ ਬੈਸਉ ਕਲਪ ਹਤਆਗੀ ਬਾਦੰ ॥ 

ହେ ତୃଷ୍ଣା ଓ ବିବାଦକୁ ତୟାଗ କେିଥାଏ ଆଉ ଶବି ନଗେୀହେ ଧ୍ୟାନବସ୍ଥାହେ ଥାଏ।     

 

ਹਸੰਙੀ ਸਬਦ ੁਸਦਾ ਧੁਹਨ ਸਹੋੈ ਅਹਹਹਨਹਸ ਪੂਰੈ ਨਾਦੰ ॥੨॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦହେ ଏକ ଅନନ୍ତ ଏବଂ େନୁ୍ଦେ ଧ୍ୱନି ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ,  ାୋ ୋତି ଦିନ ହେେ ିଦିବୟ ଶବ୍ଦହେ 

ପେପର୍ୂ୍ଣ୍ େଖଥିାଏ ॥2॥ 

 

ਪਤੁ ਵੀਚਾਰ ੁਹਗਆਨ ਮਹਤ ਡੰਡਾ ਵਰਤਮਾਨ ਹਬਭੂਤੰ ॥ 

ଈଶ୍ବେଙ୍କ ଗଣୁେ ଚିନ୍ତନ ହମାେ ଭିକ୍ଷା ଥାଳ ଆଉ ବ୍ରହ୍ମହବାଧ ହମାେ ଦଣ୍ଡା ଅହେ, ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ େବବ୍ୟାପକ 

ହଦଖବିା ଶେୀେ ଉପହେ ହବାଳୁଥବିା ବିଭୁତି ଅହେ।           

 

ਹਹਰ ਕੀਰਹਤ ਰਹਰਾਹਸ ਹਮਾਰੀ ਗੁਰਮੁਹਿ ਪੰਥੁ ਅਤੀਤੰ ॥੩॥ 

ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି ହମାେ ମ ୟ୍ାଦା ଅହେ ଆଉ ଗେୁୁଙ୍କ ପାଖହେ େେିବା େି ିଁ ଧମ ୍ମାଗ ୍ଅହେ  ାୋ 

ମାୟା ଠାେୁ ବିେତ େଖଥିାଏ ॥3॥       

 

ਸਗਲੀ ਜੋਹਤ ਹਮਾਰੀ ਸੰਹਮਆ ਨਾਨਾ ਵਰਨ ਅਨੇਕੰ ॥ 

ନାନକ କେନି୍ତ ହ - ହେ ଭର୍ତ୍୍ୃ େେି ହ ାଗୀ! ଶଣୁ, େମସ୍ତ ଜୀବଙ୍କ ଠାହେ ବିଭିନ୍ନ ବର୍୍ଣ୍ େୂପହେ ଈଶ୍ଵେଙ୍କ 

ହଜୟାତିକୁ ହଦଖବିା େି ିଁ ହବୈୋଗୟ ବୃରି୍ତ୍ ଅହେ।   

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਹਿ ਭਰਥਹਰ ਜੋਗੀ ਪਾਰਬਿਹਮ ਹਲਵ ਏਕੰ ॥੪॥੩॥੩੭॥ 

 ାୋ ଆମକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚେଣହେ ଲୀନ େେବିା ପାଇ ିଁ ବଳ ପ୍ରଦାନ କେିଥାଏ ॥4॥3॥37॥         

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମେଲା 1॥  

 

ਗੁੜੁ ਕਹਰ ਹਗਆਨੁ ਹਧਆਨੁ ਕਹਰ ਧਾਵੈ ਕਹਰ ਕਰਿੀ ਕਸੁ ਪਾਈਐ ॥ 

(ହେ ହ ାଗୀ!) ତୁ ଜ୍ଞାନକୁ ନିଜେ ଗଡୁ ଓ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମେଣକୁ ମେୁ ବନା, ଏଥହିେ ଶଭୁ କମେ୍ ଅର୍ଜ୍ନ୍କୁ ଛାଲ 

ବନାଇ ମିଶାଇ ଦିଅ।     
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ਭਾਠੀ ਭਵਨੁ ਪਿੇਮ ਕਾ ਪੋਚਾ ਇਤੁ ਰਹਸ ਅਹਮਉ ਚੁਆਈਐ ॥੧॥ 

ୋଧତୁାକୁ ନିଜେ ଭଟି୍ଟ ଏବଂ ହପ୍ରମକୁ ନିଜେ ହଲପ ବନା, ଏେ ିବିଧହିେ ମିଠା ଅମତୃ ବାୋେି  ାଏ ॥1॥ 

 

ਬਾਬਾ ਮਨੁ ਮਤਵਾਰੋ ਨਾਮ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਸਹਜ ਰੰਗ ਰਹਚ ਰਹਹਆ ॥ 

ହେ ହ ାଗୀ! ନାମ-ଅମତୃକୁ ପାନ କେିବା ବାଲା ମନ ମତୁଆଲା ହୋଇ ାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େଙ୍ଗହେ 

ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବହେ ଲୀନ େେଥିାଏ।            

 

ਅਹਹਹਨਹਸ ਬਨੀ ਪਿੇਮ ਹਲਵ ਲਾਗੀ ਸਬਦ ੁਅਨਾਹਦ ਗਹਹਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁ-ହପ୍ରମହେ ବୃରି୍ତ୍ ଲଗାଇବା ଏବଂ ଅନାେତ ଶବ୍ଦ ଶଣୁବିା ଦ୍ଵାୋ ଦିନ ୋତି େଫଳ ହୋଇ ାଏ 

॥1॥େୁେ॥              

 

ਪੂਰਾ ਸਾਚੁ ਹਪਆਲਾ ਸਹਜੇ ਹਤਸਹਹ ਪੀਆਏ ਜਾ ਕਉ ਨਦਹਰ ਕਰੇ ॥ 

ଏୋ େତୟେ ପିଆଲା,ଏୋକୁ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବହେ ପିଇବା ପାଇ ିଁ ପେମାତ୍ମା ହଦଇଥାନି୍ତ,  ାୋ ଉପହେ 

ନିଜ କୃପାଦୃଷି୍ଟ ହଦଇଥାନି୍ତ।    

 

ਅੰਹਮਿਤ ਕਾ ਵਾਪਾਰੀ ਹੋਵੈ ਹਕਆ ਮਹਦ ਛੂਛੈ ਭਾਉ ਧਰੇ ॥੨॥ 

 ିଏ ଅମତୃେ ବୟାପାେୀ ଅହେ, ହେ ତୁଚ୍ଛ ମଦିୋ େେିତ କିପେି ହପ୍ରମ କେି ପାେିବ? ॥2॥      

 

ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਿੀ ਅੰਹਮਿਤ ਬਾਿੀ ਪੀਵਤ ਹੀ ਪਰਵਾਿੁ ਭਇਆ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷା ଅମତୃ ବାଣୀ ଅହେ,  ାୋକୁ ପାନ କେିହଲ େି ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦେବାେହେ ସ୍ଵୀକୃତ 

ହୋଇଥାଏ।    

 

ਦਰ ਦਰਸਨ ਕਾ ਪਿੀਤਮੁ ਹੋਵੈ ਮੁਕਹਤ ਬੈਕੰੁਠੈ ਕਰੈ ਹਕਆ ॥੩॥ 

ହ ଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦେବାେ ଏବଂ ଦଶନ୍ ଆକାଙକ୍ଷୀ ହୋଇଥାଏ, ହେ ହମାକ୍ଷ ଏବଂ ସ୍ଵଗକ୍ୁ ଇଚ୍ଛା 

କହେ ନାେି ିଁ। ॥3॥         

 

ਹਸਫਤੀ ਰਤਾ ਸਦ ਬੈਰਾਗੀ ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰੈ ॥ 

 ିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସୁ୍ତତିହେ ଅନୁେକ୍ତ େେଥିାଏ, ହେ େବଦ୍ା େି ିଁ ହବୈୋଗୀ ଅହେ ଆଉ ନିଜ ଜୀବନ ଜୁଆହେ 

ୋହେ ନାେି ିଁ।             

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਹਿ ਭਰਥਹਰ ਜੋਗੀ ਿੀਵਾ ਅੰਹਮਿਤ ਧਾਰੈ ॥੪॥੪॥੩੮॥ 

ନାନକ କେନି୍ତ ହ  ହେ ଭର୍ତ୍୍ୃ େେି ହ ାଗୀ! ଶଣୁ, ମ ିଁ ୁଅମତୃେ ନଦୀହେ ମତୁଆଲା ହୋଇ ାଇଛି 

॥4॥4॥38॥        

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମେଲା 1॥  
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ਿੁਰਾਸਾਨ ਿਸਮਾਨਾ ਕੀਆ ਹਹੰਦਸੁਤਾਨੁ ਡਰਾਇਆ ॥ 

ଖେୁାଶାନ ଅନୟ କାୋକୁ େମପଣ୍ କେି ହମାଗଲ ବାଦଶାେ ବାବେ େନୁି୍ଦସ୍ଥାନକୁ ଆକ୍ରମଣ କେି ଭୟଭୀତ 

କଲା।         

 

ਆਪੈ ਦੋਸੁ ਨ ਦੇਈ ਕਰਤਾ ਜਮੁ ਕਹਰ ਮੁਗਲੁ ਚੜਾਇਆ ॥ 

ଜଗତେ େଚୟିତା ହଦାଷ୍ ନିଜ ଉପେକୁ ନିଅନି୍ତ ନାେି ିଁ, ପେନ୍ତୁ, ହମାଗଲ ବାଦଶାେ ବାବେକୁ  ମୋଜ 

ବନାଇ େନୁି୍ଦସ୍ଥାନ ପଠାଇହଲ।            

 

ਏਤੀ ਮਾਰ ਪਈ ਕਰਲਾਿੇ ਤੈਂ ਕੀ ਦਰਦ ੁਨ ਆਇਆ ॥੧॥ 

ହଲାକଙ୍କ ଉପହେ ଏହତ ଅତୟାଚାେ ହେଲା ହ  ଚିତ୍କାେ କହଲ, ପେନ୍ତୁ, ହେ ପ୍ରଭୁ! କଣ ତୁମକୁ 

ହଲାକଙ୍କ ପ୍ରତି ଦୟା ଆେିଲା ନେି ିଁ? ॥1॥    

 

ਕਰਤਾ ਤੰੂ ਸਭਨਾ ਕਾ ਸੋਈ ॥ 

ହେ େଷିୃ୍ଟେ େଚୟିତା! ଏକ ତୁ େି ିଁ େବୁ ଜୀବଙ୍କ ମାଲିକ ଅେୁ।  

 

ਜੇ ਸਕਤਾ ਸਕਤੇ ਕਉ ਮਾਰੇ ਤਾ ਮਹਨ ਰੋਸੁ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

 ଦି ଏକ ଶକି୍ତଶାଳୀ ଅନୟ ଶକି୍ତଶାଳୀକୁ ମାହେ ତାୋହେହଲ େୃଦୟହେ ହକ୍ରାଧ ଆହେ ନାେି ିଁ ॥1॥େୁେ॥ 

        

ਸਕਤਾ ਸੀਹੁ ਮਾਰੇ ਪੈ ਵਗੈ ਿਸਮੈ ਸਾ ਪੁਰਸਾਈ ॥ 

 ଦି ବଳବାନ େିଂେ ହମଣ୍ଢାକୁ ମେିଦିଏ, ତାୋହେହଲ  ତାୋେ ମାଲିକକୁ ପଚୋ  ାଏ, ତୁ କଣ 

କେୁଥଲୁି?         

 

ਰਤਨ ਹਵਗਾਹੜ ਹਵਗੋਏ ਕੁਤੀ ੀਂ ਮੁਇਆ ਸਾਰ ਨ ਕਾਈ ॥ 

ଏେ ିହମାଗଲ େୂପୀ କୁକୁେ େତ୍ନ ଭଳି ଏେ ିହଦଶ ତଥା ହଲାକଙୁ୍କ ମାେି ମାେି ନଷ୍ଟ କେିହଦଇଛି ଆଉ 

ମତୃକେ କଥା କିଏ ପଚାହେ ନାେି ିଁ।              

 

ਆਪੇ ਜੋਹੜ ਹਵਛੋੜੇ ਆਪੇ ਵੇਿੁ ਤੇਰੀ ਵਹਡਆਈ ॥੨॥ 

ହେ ପେହମଶ୍ଵେ! ତୁହମ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ମିଳନ କୋଅ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ବିହଚ୍ଛଦ କେ, ଏୋ େି ିଁ ହତାେ ବଡିମା 

॥2॥       

 

ਜੇ ਕੋ ਨਾਉ ਧਰਾਏ ਵਡਾ ਸਾਦ ਕਰੇ ਮਹਨ ਭਾਿੇ ॥ 

 ଦି ହକେ ିମନୁଷ୍ୟ ନିଜକୁ ନିହଜ ବଡ କେଥିାଏ ଆଉ ନିଜ ଚିର୍ତ୍କୁ ଭଲ ଲାଗଥୁବିା ସ୍ଵାଦେ ଆନନ୍ଦ ହଭାଗ 

କେୁଥାଏ, ତାୋହେହଲ    

 

ਿਸਮੈ ਨਦਰੀ ਕੀੜਾ ਆਵੈ ਜੇਤੇ ਚੁਗੈ ਦਾਿੇ ॥ 

ପେହମଶ୍ଵେଙ୍କ ଦୃଷି୍ଟହେ ହକବଳ ହଭାଗ ବିଳାେହେ ଥବିା ମନୁଷ୍ୟ ଏକ କୀଡା େମାନ ହଦଖା ାଇଥାଏ। 
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ਮਹਰ ਮਹਰ ਜੀਵੈ ਤਾ ਹਕਛੁ ਪਾਏ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਿਾਿੇ ॥੩॥੫॥੩੯॥ 

ହେ ନାନକ! ହ ଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ବିକାେ ଠାେୁ ଅେଂ ଦୂେ କେି ବଞ୍ଚଥିାଏ ଆଉ ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ସ୍ମେଣ 

କେିଥାଏ, ହେ େବୁ କିଛି ୋେଲ କେିଥାଏ ॥3॥5॥39॥     

 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰ ੁ੨ ਮਹਲਾ ੩ 

ୋଗ ଆଶା ଘେ 2 ମେଲା 3 

 

ੴ ਸਹਤਗੁਰ ਪਿਸਾਹਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ଏକ ଅେନି୍ତ,  ାୋଙୁ୍କ େଦଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ପାଇେୁଏ।            

 

ਹਹਰ ਦਰਸਨੁ ਪਾਵੈ ਵਡਭਾਹਗ ॥ 

ଶ୍ରୀେେିଙ୍କ ଦଶନ୍ ହକେ ିଭାଗୟଶାଳୀ େି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ।         

 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਹਦ ਸਚੈ ਬੈਰਾਹਗ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାୋ େଚ୍ଚା ହବୈୋଗୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ।    

 

ਿਟ ੁਦਰਸਨੁ ਵਰਤੈ ਵਰਤਾਰਾ ॥ 

େଂୋେହେ େନୁି୍ଦଙ୍କ ଷ୍ଡ ଦଶନ୍ ପ୍ରଚଳିତ ଅଛି।           
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Page 361 

 

ਗੁਰ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥੧॥ 

ପରନ୍ତୁ, ଗରୁୁଙ୍କ ଦର୍ଶନ (ଅର୍ଶାତ ର୍ାସ୍ତ୍ର) ଅଗମ୍ୟ ଏବଂ ଅପାର ଅଟେ ॥1॥     

 

ਗੁਰ ਕੈ ਦਰਸਨਨ ਮੁਕਨਿ ਗਨਿ ਹੋਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦର୍ଶନ (ଅର୍ଶାତ ର୍ାସ୍ତ୍ର) ଦ୍ଵାରା ମ୍କିୁ୍ତ ଏବଂ ଗତି ଟ ାଇର୍ାଏ।  

 

ਸਾਚਾ ਆਨਪ ਵਸੈ ਮਨਨ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସତୟସ୍ଵରୂପ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ଆସି ମ୍ନୁଷ୍ୟର ଚିତ୍ତଟର ବାସ କରନି୍ତ ॥1॥ରୁ ॥          

 

ਗੁਰ ਦਰਸਨਨ ਉਧਰੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦର୍ଶନ (ଅର୍ଶାତ ର୍ାସ୍ତ୍ର) ଦ୍ଵାରା ଜଗତ ଉଦ୍ଧାର ଟ ାଇଯାଏ,”      

 

ਜੇ ਕੋ ਲਾਏ ਭਾਉ ਨਪਆਰਾ ॥ 

ଯଦି ମ୍ନୁଷ୍ୟ ଏ ାକୁ ଟପ୍ରମ୍ ଓ ପ୍ରୀତି କରିର୍ାଏ।        

 

ਭਾਉ ਨਪਆਰਾ ਲਾਏ ਨਵਰਲਾ ਕੋਇ ॥ 

ଟକ  ିବିରଳ ବୟକି୍ତ  ି ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ ଦର୍ଶନ (ଅର୍ଶାତ ର୍ାସ୍ତ୍ର) ସ ତି ଟପ୍ରମ୍ କରିର୍ାଏ।             

 

ਗੁਰ ਕੈ ਦਰਸਨਨ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦର୍ଶନ (ଅର୍ଶାତ ର୍ାସ୍ତ୍ର) ଦ୍ଵାରା ସବଶଦା ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଟ ାଇର୍ାଏ। ॥2॥        

 

ਗੁਰ ਕੈ ਦਰਸਨਨ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ੁ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦର୍ଶନ (ଅର୍ଶାତ ର୍ାସ୍ତ୍ର) ଦ୍ଵାରା ଟମ୍ାକ୍ଷ ଦ୍ଵାର ମି୍ଳିଯାଏ।  

 

ਸਨਿਗੁਰ ੁਸੇਵੈ ਪਰਵਾਰ ਸਾਧਾਰ ੁ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଟସବା କରିଟେ ମ୍ନୁଷ୍ୟର ପରିବାରର କେୟାଣ ଟ ାଇର୍ାଏ।  

 

ਨਨਗੁਰੇ ਕਉ ਗਨਿ ਕਾਈ ਨਾਹੀ ॥ 

ଯିଏ ଅଗରୁୁ ଅଟେ, ତା ାକୁ ମ୍କିୁ୍ତ ମି୍ଟଳନା ି ିଁ।  

 

ਅਵਗਨਿ ਮੁਠੇ ਚੋਟਾ ਖਾਹੀ ॥੩॥ 

ଏପରି ମ୍ନୁଷ୍ୟ ଅବଗଣୁ କାରଣରୁ େୁେି ଟ ାଇର୍ାନି୍ତ ଆଉ ମ୍ାଡ ଖାଇର୍ାନି୍ତ ॥3॥       

 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਨਦ ਸੁਖੁ ਸਾਾਂਨਿ ਸਰੀਰ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ର୍ରୀରଟର ସଖୁ ଓ ର୍ାନି୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ଟ ାଇର୍ାଏ।  
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ਗੁਰਮੁਨਖ ਿਾ ਕਉ ਲਗੈ ਨ ਪੀਰ ॥ 

ଯିଏ ଗରୁୁମ୍ଖୁୀ ବନିଯାଏ, ତା ାକୁ କିଛି ପୀଡା  ୁଏନା ି ିଁ।   

 

ਜਮਕਾਲੁ ਨਿਸੁ ਨੇਨਿ ਨ ਆਵੈ ॥ 

ଯମ୍ଦୂତ ମ୍ଧ୍ୟ ତା ାର ନିକେକୁ ଆଟସ ନା ି ିଁ।     

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਨਖ ਸਾਨਚ ਸਮਾਵੈ ॥੪॥੧॥੪੦॥ 

ଟ  ନାନକ! ଗରୁୁମ୍ଖୁୀ ସତୟଟର  ି ିଁ ର ରି୍ାନି୍ତ ॥4॥1॥40॥     

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଆର୍ା ମ୍ ୋ 3॥               

 

ਸਬਨਦ ਮੁਆ ਨਵਚਹੁ ਆਪ ੁਗਵਾਇ ॥ 

ଟଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତର ମ୍ନ ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ବିକାର ଆଡୁ ମ୍ରୁତ ଟ ାଇଯାଏ, ତା ାର ଆତ୍ମାଭିମ୍ାନ ସମ୍ାପ୍ତ 

ଟ ାଇଯାଏ ଆଉ    

 

ਸਨਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਨਿਲੁ ਨ ਿਮਾਇ ॥ 

ତିଟଳ ମ୍ାତ୍ର ୋଳସା ବିନା ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଟସବା କରିବାକୁ ପଡିବ।         

 

ਨਨਰਭਉ ਦਾਿਾ ਸਦਾ ਮਨਨ ਹੋਇ ॥ 

ତା ାର  ୃଦୟଟର ସବଶଦା  ି ିଁ ଦାତା ନିଭଶୀକ ପ୍ରଭୁ ନିବାସ କରିର୍ାନି୍ତ।        

 

ਸਚੀ ਬਾਿੀ ਪਾਏ ਭਾਨਗ ਕੋਇ ॥੧॥ 

ସଚ୍ଚା ଗରୁୁବାଣୀଙ୍କ ଦାନ ଟକ  ିଭାଗୟର୍ାଳୀକୁ  ି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ଟ ାଇର୍ାଏ ॥1॥       

 

ਗੁਿ ਸੰਗਰਹੁ ਨਵਚਹੁ ਅਉਗੁਿ ਜਾਨਹ ॥ 

(ଟ  ଭାଇ!) ଗଣୁର ସଂଗ୍ର  କର, କାରଣ ଟଯପରି ଟତାର ଭିତରୁ ଅବଗଣୁ ଦୂର ଟ ାଇଯିବ।  

 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਨਦ ਸਮਾਨਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏ ପିରି ତୁଟମ୍ ପରୂ୍ଣ୍ଶ ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ବ୍ଦଟର େୀନ ଟ ାଇଯିବ ॥1॥ରୁ ॥    

 

ਗੁਿਾ ਕਾ ਗਾਹਕੁ ਹੋਵੈ ਸੋ ਗੁਿ ਜਾਿੈ ॥ 

ଟଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ଗଣୁର ଗ୍ରା କ ଟ ାଇର୍ାଏ, ଟସ ଗଣୁର ବିଟର୍ଷ୍ତା ବୁଝରି୍ାଏ। 

 

ਅੰਨਮਰਿ ਸਬਨਦ ਨਾਮੁ ਵਖਾਿੈ ॥ 

ଟସ ଅମ୍ତୃ ର୍ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ନାମ୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ କରିର୍ାଏ।       
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ਸਾਚੀ ਬਾਿੀ ਸੂਚਾ ਹੋਇ ॥ 

ସଚ୍ଚା ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ମ୍ନୁଷ୍ୟ ପବିତ୍ର ଟ ାଇଯାଏ।     

 

ਗੁਿ ਿੇ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਨਿ ਹੋਇ ॥੨॥ 

ଗଣୁ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁ ନାମ୍ ପ୍ରାପ୍ତ ଟ ାଇଯାଏ ॥2॥      

 

ਗੁਿ ਅਮੋਲਕ ਪਾਏ ਨ ਜਾਨਹ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଗଣୁର ମ୍େୂୟାଙ୍କନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନା ି ିଁ।               

 

ਮਨਨ ਨਨਰਮਲ ਸਾਚੈ ਸਬਨਦ ਸਮਾਨਹ ॥ 

ନିମ୍ଶଳ ମ୍ନ ସଚ୍ଚା ର୍ବ୍ଦଟର େୀନ ଟ ାଇଯାଏ।    

 

ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਨਜਨੑ ਨਾਮੁ ਨਧਆਇਆ ॥ 

ଟଯଉ ିଁ ମ୍ନୁଷ୍ୟ ନାମ୍ର ଆରାଧନା କରିର୍ାଏ, ଟସ ବଡ ଭାଗୟର୍ାଳୀ ଅଟେ ଆଉ         

 

ਸਦਾ ਗੁਿਦਾਿਾ ਮੰਨਨ ਵਸਾਇਆ ॥੩॥ 

ସବଶଦା  ି ିଁ ଗଣୁଦାତା ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ନିଜ ଚିତ୍ତଟର ବସାଇ ର୍ାଏ ॥3॥ 

 

ਜੋ ਗੁਿ ਸੰਗਰਹੈ ਨਿਨੑ ਬਨਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 

ଟଯଉ ିଁ ମ୍ନୁଷ୍ୟ ଗଣୁର ସଂଗ୍ର  କରିର୍ାଏ, ତା ା ପାଖଟର ସମ୍ପିତ ଅଟେ।          

 

ਦਨਰ ਸਾਚੈ ਸਾਚੇ ਗੁਿ ਗਾਉ ॥ 

ମ୍ ିଁ ୁସତୟର ଦରବାରଟର ସଚ୍ଚା ପରମ୍ାତ୍ମାଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିର୍ାଏ।        

 

ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਸਹਨਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ଟସ  ିପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଟର ଦାନ ପ୍ରଦାନ କରିର୍ାନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਕੀਮਨਿ ਕਹਿੁ ਨ ਜਾਇ ॥੪॥੨॥੪੧॥ 

ଟ  ନାନକ! ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଗଣୁର ମ୍େୂୟାଙ୍କନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନା ି ିଁ। ॥4॥2॥41॥               

  

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଆର୍ା ମ୍ ୋ 3॥  

 

ਸਨਿਗੁਰ ਨਵਨਚ ਵਡੀ ਵਨਡਆਈ ॥ 

ଟ  ବନୁ୍ଧ! ସଦଗରୁୁଙ୍କ ମ୍ ାନତା ଟଯ            

 

ਨਚਰੀ ਨਵਛੰੁਨੇ ਮੇਨਲ ਨਮਲਾਈ ॥ 

ଟସ ଚିରକାଳରୁ ବିଟେଦ ର୍ବିା ଜୀବଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ ିତ ମି୍ଳନ କରାନି୍ତ।  
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ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਮੇਨਲ ਨਮਲਾਏ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ନିଟଜ  ି ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ ସ ତି ମି୍ର୍ାଇ ନିଜ ସାର୍ଟିର ମି୍ଳନ କରାନି୍ତ।     

 

ਆਪਿੀ ਕੀਮਨਿ ਆਪੇ ਪਾਏ ॥੧॥ 

ଟସ ନିଜ ମ୍େୂୟ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ଜାଣରି୍ାନି୍ତ ॥1॥        

 

ਹਨਰ ਕੀ ਕੀਮਨਿ ਨਕਨ ਨਬਨਧ ਹੋਇ ॥ 

ଟ  ବନୁ୍ଧ! ଟକଉ ିଁ ବିଧଟିର ମ୍ନୁଷ୍ୟ  ରିଙ୍କ ମ୍େୂୟାଙ୍କନ କରିପାରିବ?      

 

ਹਨਰ ਅਪਰੰਪਰ ੁਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਗੁਰ ਕੈ ਸਬਨਦ ਨਮਲੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

 ରି ଅପାର, ଅଗମ୍ୟ ଏବଂ ଅଟଗାଚର ଅେନି୍ତ, ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଟକ  ିବିରଳ ବୟକି୍ତ  ି ିଁ ପରମ୍ାତ୍ମାଙ୍କ 

ସ ିତ ମି୍ଳନ କରିର୍ାଏ ॥1॥ରୁ ॥ 

 

ਗੁਰਮੁਨਖ ਕੀਮਨਿ ਜਾਿੈ ਕੋਇ ॥ 

ଟକ  ିଗରୁୁମ୍ଖୁୀ  ି ିଁ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ୍ର ମ୍ ତ୍ତ୍ଵ ବୁଝରି୍ାଏ।              

 

ਨਵਰਲੇ ਕਰਨਮ ਪਰਾਪਨਿ ਹੋਇ ॥ 

ଟକ  ିବିରଳ ବୟକି୍ତ  ି ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପାରୁ ନାମ୍ ପ୍ରାପ୍ତ କରିର୍ାଏ।  

 

ਊਚੀ ਬਾਿੀ ਊਚਾ ਹੋਇ ॥ 

ଉଚ୍ଚ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ମ୍ନୁଷ୍ୟର ଜୀବନ ଆଚରଣ ଉଚ୍ଚ ଟ ାଇର୍ାଏ।     

 

ਗੁਰਮੁਨਖ ਸਬਨਦ ਵਖਾਿੈ ਕੋਇ ॥੨॥ 

ଟକ  ିଗରୁୁମ୍ଖୁୀ  ି ିଁ ନାମ୍ ସ୍ମରଣ କରିର୍ାଏ ॥2॥    

 

ਨਵਿੁ ਨਾਵੈ ਦਖੁੁ ਦਰਦ ੁਸਰੀਨਰ ॥ 

ନାମ୍ ସ୍ମରଣ ବିନା ମ୍ନୁଷ୍ୟ ର୍ରୀରଟର ଦୁୁଃଖ ଦରଦ ଉତ୍ପନ୍ନ ଟ ାଇର୍ାଏ।   

 

ਸਨਿਗੁਰ ੁਭੇਟੇ ਿਾ ਉਿਰੈ ਪੀਰ ॥ 

ଯଦି ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସ ତି ଟଭେ ଟ ାଇଯାଏ, ତା ାଟ ଟେ ପୀଡା ମି୍ବୃତ୍ତ ଟ ାଇଯାଏ।          

 

ਨਬਨੁ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਦਖੁੁ ਕਮਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଟଭେ ବାରତା ବିନା ଦୁୁଃଖ  ି ିଁ  ାସେ ଟ ାଇର୍ାଏ।     

 

ਮਨਮੁਨਖ ਬਹੁਿੀ ਨਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ, ମ୍ନମ୍ଖୁୀକୁ କଟ ାର ଦଣ୍ଡ ମି୍ଳିର୍ାଏ ॥3॥       
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ਹਨਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੀਠਾ ਅਨਿ ਰਸੁ ਹੋਇ ॥ 

 ରିଙ୍କ ନାମ୍ ବ ୁତ ମି୍ ା ଟ ାଇର୍ାଏ ଆଉ ବ ୁତ ସ୍ଵାଦିଷ୍ଟ ଅଟେ।        

 

ਪੀਵਿ ਰਹੈ ਪੀਆਏ ਸੋਇ ॥ 

ଟସ  ିପ୍ରଭୁ ଯା ାକୁ ପିଆନି୍ତ, ଟକବଳ ଟସ  ି ିଁ ଏ ାକୁ ପାନ କରିର୍ାଏ।        

 

ਗੁਰ ਨਕਰਪਾ ਿੇ ਹਨਰ ਰਸੁ ਪਾਏ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମ୍ନୁଷ୍ୟ  ରି ରସ ପ୍ରାପ୍ତ କରିର୍ାଏ।    

 

ਨਾਨਕ ਨਾਨਮ ਰਿੇ ਗਨਿ ਪਾਏ ॥੪॥੩॥੪੨॥ 

ଟ  ନାନକ! ପ୍ରଭୁ-ନାମ୍ଟର ମ୍ଗ୍ନ ଟ ଟେ ମ୍ନୁଷ୍ୟ ଟମ୍ାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରିର୍ାଏ ॥4॥3॥42॥ 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଆର୍ା ମ୍ ୋ 3॥  

 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਗਨਹਰ ਗੰਭੀਰ ॥ 

ଟ  ବନୁ୍ଧ! ଟମ୍ାର ସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁ ଗଭୀର ଏବଂ ଗମ୍ଭୀର ଅେନି୍ତ।                  

 

ਸੇਵਿ ਹੀ ਸੁਖੁ ਸਾਾਂਨਿ ਸਰੀਰ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଟସବା ଭକି୍ତ କରିବା ଦ୍ଵାରା ର୍ରୀରକୁ ତୁରନ୍ତ ସଖୁ ର୍ାନି୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ଟ ାଇର୍ାଏ।        

 

ਸਬਨਦ ਿਰੇ ਜਨ ਸਹਨਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ର୍ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଭକ୍ତମ୍ାଟନ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଟର  ି ିଁ ସଂସାର ସାଗରଟର ପାର ଟ ାଇଯାନି୍ତ।     

 

ਨਿਨ ਕੈ ਹਮ ਸਦ ਲਾਗਹ ਪਾਇ ॥੧॥ 

ଏର୍ପିାଇ ିଁ, ଆଟମ୍ ସବଶଦା  ି ିଁ ତା ାର ଚରଣ ସ୍ପର୍ଶ କରିର୍ାଏ ॥1॥           
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ਜੋ ਮਨਿ ਰਾਤੇ ਹਨਰ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ 

ଯାହାର ମନ ହରି ରଙ୍ଗରର ରଙ୍ଗୀନ ରହାଇଯାଏ,        

 

ਨਤਿ ਕਾ ਜਿਮ ਮਰਣ ਦਖੁੁ ਲਾਥਾ ਤੇ ਹਨਰ ਦਰਗਹ ਨਮਲੇ ਸੁਭਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତାହାର ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରର ଦୁୁଃଖ ଦୂର ରହାଇଯାଏ ଆଉ ରେ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରର ହି ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ଦରବାରରର ଲୀନ ହୁଏ ॥1॥ରୁହ॥            

 

ਸਬਦ ੁਚਾਖੈ ਸਾਚਾ ਸਾਦ ੁਪਾਏ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଶବ୍ଦକୁ ଚାଖଥିାଏ, ରେ େଚ୍ଚା ଶବ୍ଦକୁ ପାଇନିଏ ଆଉ     

 

ਹਨਰ ਕਾ ਿਾਮੁ ਮੰਨਿ ਵਸਾਏ ॥ 

ହରିଙ୍କ ନାମକୁ ନିଜ ମନରର ବୋଇ ନିଏ।     

 

ਹਨਰ ਪਰਭੁ ਸਦਾ ਰਨਹਆ ਭਰਪੂਨਰ ॥ 

ହରି-ପ୍ରଭୁ େଦା ହି ିଁ େବବବୟାପକ ଅଟନି୍ତ।            

 

ਆਪੇ ਿੇੜੈ ਆਪੇ ਦਨੂਰ ॥੨॥ 

ରେ ସ୍ଵୟଂ ନିକଟ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଦୂର ଅଟନି୍ତ ॥2॥        

 

ਆਖਨਣ ਆਖੈ ਬਕੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 

କଥାରର େମରେ କହନି୍ତ ଆଉ ଶଣୁାଇଥାନି୍ତ ମଧ୍ୟ  

 

ਆਪੇ ਬਖਨਸ ਨਮਲਾਏ ਸੋਇ ॥ 

ପରନ୍ତୁ ରେହ ିପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ କ୍ଷମା କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ନିଜ ୋଥରିର ମିଳାଇ ଥାନି୍ତ। 

 

ਕਹਣੈ ਕਥਨਿ ਿ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 

ରକବଳ କହବିା ଏବଂ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିରଲ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନି୍ତ ନାହି ିଁ।      

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਨਦ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ପ୍ରଭୁ ଆେି ମନୁଷ୍ୟର ଚିତ୍ତରର ବାେ କରିଥାନି୍ତ ॥3॥      

 

ਗੁਰਮੁਨਖ ਨਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ନିଜ ଭିତରୁ ଅହଂ ଭାବ ଦୂର କରି ରଦଇଥାଏ।   

 

ਹਨਰ ਰੰਨਗ ਰਾਤੇ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇ ॥ 

ରେ ରମାହ ମାୟାକୁ ଛାଡି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରପ୍ରମରର ରଙ୍ଗୀନ ରହାଇଥାଏ।       
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ਅਨਤ ਨਿਰਮਲੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਵੀਚਾਰ ॥ 

ରେ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ, ଯିଏ ବଡ ନିମବଳ ରହାଇଥାଏ।  

 

ਿਾਿਕ ਿਾਨਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥੪॥੪॥੪੩॥ 

ରହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ମନୁଷ୍ୟର ଜୀବନ ପାଳନ କରିଥାଏ ॥4॥4॥43॥ 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 3॥  

 

ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਲਗੇ ਦਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ଯିଏ ରଦୈତୟ ଭାବ ତଥା ରମାହ-ମାୟାରର ଲୀନ ରହାଇଥାଏ, େିଏ ଦୁୁଃଖ ହି ିଁ ପାଇଥାଏ।         

 

ਨਬਿੁ ਸਬਦੈ ਨਬਰਥਾ ਜਿਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 

ଶବ୍ଦ ବିନା େିଏ ନିଜ ଜନ୍ ମ ବୟଥବ ଭାବରର ହରାଇ ଦିଏ।      

 

ਸਨਤਗੁਰ ੁਸੇਵੈ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ ରେବା କରିରଲ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଯାଏ ଆଉ      

 

ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਿ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥੧॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ରମାହ-ମାୟା ଓ ରଦୈତୟବାଦ ୋଥରିର ଲାରଗ ନାହି ିଁ ॥1॥     

 

ਮੂਨਲ ਲਾਗੇ ਸੇ ਜਿ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ େଷିୃ୍ଟର ମଳୂ କତ୍ତବା େହିତ ରଯାଡି ରହଥିାଏ, ରେ ସ୍ଵୀକୃତ ରହାଇ ଯାଇଥାଏ।            

 

ਅਿਨਦਿੁ ਰਾਮ ਿਾਮੁ ਜਨਪ ਨਹਰਦੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਨਰ ਏਕੋ ਜਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନିଜ ହୃଦୟରର େବବଦା ରାମଙ୍କ ନାମ ଜପ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଏକ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ହି ିଁ ଭାବ 

॥1॥ରୁହ॥     

 

ਡਾਲੀ ਲਾਗੈ ਨਿਹਫਲੁ ਜਾਇ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ େଷିୃ୍ଟର ମଳୂ କତ୍ତବା ପରରମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଛାଡି ମାୟା େହିତ ରହଥିାଏ , ରେ ନିଷ୍ଫଳ 

ରହାଇଯାଏ। 

 

ਅੰਧੀ ੀਂ ਕੰਮੀ ਅਧੰ ਸਜਾਇ ॥ 

ଜ୍ଞାନହୀନ କମବ ପାଇ ିଁ ଅଧକି ଦଣ୍ଡ ହି ିଁ ପାଇଥାଏ।          

 

ਮਿਮੁਖੁ ਅੰਧਾ ਠਉਰ ਿ ਪਾਇ ॥ 

ଅନ୍ଧ ରସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ମନୁଷ୍ୟକୁ ରକୌଣେି ସ୍ଥାନ ମିରଳନାହି ିଁ।     
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ਨਬਸਟਾ ਕਾ ਕੀੜਾ ਨਬਸਟਾ ਮਾਨਹ ਪਚਾਇ ॥੨॥ 

ରେ ବିଷ୍ଟାର କୀଡା ଅରଟ ଆଉ ବିଷ୍ଟାରର ହି ିଁ େଢି ଥାଏ ॥2॥          

 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ରେବା କରିରଲ ମନୁଷ୍ୟକୁ େବବଦା େଖୁ ମିଳିଥାଏ ଆଉ 

 

ਸੰਤਸੰਗਨਤ ਨਮਨਲ ਹਨਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 

େତେଙ୍ଗତିରର ମିଶ ିହରିଙ୍କ ଗଣୁେୁତି କରିଥାଏ।     

 

ਿਾਮੇ ਿਾਨਮ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 

ରଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ,  

 

ਆਨਪ ਤਰੈ ਕੁਲ ਉਧਰਣਹਾਰ ੁ॥੩॥ 

ରେ ସ୍ଵୟଂ େଂୋର ୋଗରରୁ ପାର ରହାଇଯାଏ ଆଉ ନିଜ କୁଳକୁ ମଧ୍ୟ ଉଦ୍ଧାର କରିଥାଏ ॥3॥       

 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਿਾਨਮ ਵਜਾਏ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ମନରର ପ୍ରଭୁ ନାମ ବାଜିଥାଏ।  

 

ਿਾਿਕ ਮਹਲੁ ਸਬਨਦ ਘਰ ੁਪਾਏ ॥ 

ରହ ନାନକ! ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ହୃଦୟ ଘରର ହି ିଁ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।          

 

ਗੁਰਮਨਤ ਸਤ ਸਨਰ ਹਨਰ ਜਨਲ ਿਾਇਆ ॥ 

ରହ ଭାଇ! ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ତୁ େତୟର େରରାବରରର ହରି ନାମ ରୂପୀ ଜଳରର ସ୍ନାନ କର       

 

ਦਰੁਮਨਤ ਮੈਲੁ ਸਭੁ ਦਰੁਤੁ ਗਵਾਇਆ ॥੪॥੫॥੪੪॥ 

ଏହପିରି ରତାର ଦୁମବତି ଏବଂ ପାପର େବୁ ମଇଳା େଫା ରହାଇଯିବ ॥4॥5॥44॥  

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 3॥  

 

ਮਿਮੁਖ ਮਰਨਹ ਮਨਰ ਮਰਣੁ ਨਵਗਾੜਨਹ ॥ 

ରସ୍ଵଛାଚାରୀ ମାରିବା େମୟରର ଏକ ଭୟାନକ ମତୁୃୟ ରନଇଥାଏ,  

ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਆਤਮ ਸੰਘਾਰਨਹ ॥ 

କାରଣ ରମାହ-ମାୟା ଦ୍ଵାରା ରେ ନିଜ ଆତ୍ମ େଂହାର କରିଥାଏ।       
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ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਨਰ ਕਨਰ ਨਵਗੂਤਾ ॥ 

ଏହା ରମାର ପରିବାର ଅରଟ, ଏହା ରମାର ଧନ ରଦୌଲତ ଅରଟ, କହିବା ରବରଳ ତାହା ନଷ୍ଟ 

ରହାଇଯାଏ।     

 

ਆਤਮੁ ਿ ਚੀਿ ੈ ਭਰਮੈ ਨਵਨਚ ਸੂਤਾ ॥੧॥ 

ରେ ନିଜ ଆତ୍ମାକୁ ଚିହ୍ନ ିପାରର ନାହି ିଁ ଆଉ ଭ୍ରମରର ରଶାଇଥାଏ ॥1॥ 

 

ਮਰ ੁਮੁਇਆ ਸਬਦੇ ਮਨਰ ਜਾਇ ॥ 

ଯିଏ ଶବ୍ଦ େହତି ମରିଥାଏ, ରେ ଯଥାଥବ ମତୁୃୟ ମରିଥାଏ।       

 

ਉਸਤਨਤ ਨਿੰਦਾ ਗੁਨਰ ਸਮ ਜਾਣਾਈ ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਨਹ ਲਾਹਾ ਹਨਰ ਜਨਪ ਲੈ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁ ଯାହାକୁ ଏହ ିଜ୍ଞାନ ରଦଇଛନି୍ତ ରଯ େୁତି ଓ ନିନ୍ଦା ଏକ େମାନ ଅରଟ, ରେ ଏହ ିଯଗୁରର ହରିଙ୍କ 

ସ୍ମରଣ କରି ନାମ ରୂପୀ ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥          

 

ਿਾਮ ਨਵਹੂਣ ਗਰਭ ਗਨਲ ਜਾਇ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ନାମ ବିହୀନ ଅରଟ, ରେ ଗଭବରର େଢିଥାଏ।         

 

ਨਬਰਥਾ ਜਿਮੁ ਦਜੂੈ ਲੋਭਾਇ ॥ 

ତାହାର ଜନ୍ ମ ନିରଥବକ ଅରଟ, ଯିଏ ରମାହ ମାୟାରର ଫେି ରହଥିାଏ।            

 

ਿਾਮ ਨਬਹੂਣੀ ਦਨੁਖ ਜਲੈ ਸਬਾਈ ॥ 

ନାମ ବିନା ୋରା ଦୁନିଆ ଦୁୁଃଖରର ଜଳିଥାଏ।         

 

ਸਨਤਗੁਨਰ ਪੂਰੈ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥੨॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ େଦଗରୁୁ ରମାରତ ଏହ ିଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ ॥2॥      

 

ਮਿੁ ਚੰਚਲੁ ਬਹੁ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥ 

ଚଞ୍ଚଳ ମନ ରମାହ ମାୟାରର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହାଇ ବହୁତ ମାଡ ଖାଇଥାଏ।   

 

ਏਥਹੁ ਛੁੜਨਕਆ ਠਉਰ ਿ ਪਾਇ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ଜନ୍ ମର ଏହ ିେରୁନଲି ଅବେର ହରାଇ େଖୁର ସ୍ଥାନ ମିରଳନାହି ିଁ।      

 

ਗਰਭ ਜੋਨਿ ਨਵਸਟਾ ਕਾ ਵਾਸੁ ॥ 

ଗଭବରଯାନି (ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ର) ବିଷ୍ଟାର ଘର ଭଳି ଅରଟ।  

 

ਨਤਤੁ ਘਨਰ ਮਿਮੁਖੁ ਕਰੇ ਨਿਵਾਸੁ ॥੩॥ 

ଏପରି ଘରର ରସ୍ଵଛାଚାରୀ ମନୁଷ୍ୟ ନିବାେ କରିଥାଏ ॥3॥  
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ਅਪੁਿੇ ਸਨਤਗੁਰ ਕਉ ਸਦਾ ਬਨਲ ਜਾਈ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜର େଦଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରତି େବବଦା େମପିତ ଅରଟ।     

 

ਗੁਰਮੁਨਖ ਜੋਤੀ ਜੋਨਤ ਨਮਲਾਈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ପାଖରର ରହ ିଆତ୍ମ-ରଜୟାତି ପରମ ରଜୟାତିରର ଲୀନ ରହାଇଯାଏ।         

 

ਨਿਰਮਲ ਬਾਣੀ ਨਿਜ ਘਨਰ ਵਾਸਾ ॥ 

ନିମବଳ ଗରୁୁବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପରର ନିବାେ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ। 

 

ਿਾਿਕ ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਸਦਾ ਉਦਾਸਾ ॥੪॥੬॥੪੫॥ 

ରହ ନାନକ! ରଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଅହଂ େମାପ୍ତ କରିରଦଇଥାଏ, ରେ େବବଦା ନିଲିପ୍ତ ରହଥିାଏ 

॥4॥6॥45॥    

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 3॥  

 

ਲਾਲੈ ਆਪਣੀ ਜਾਨਤ ਗਵਾਈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରେବକ ନିଜ ଜାତି ହରାଇଥାଏ।     
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ਤਨੁ ਮਨੁ ਅਰਪੇ ਸਤਤਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥ 

ସେ ନିଜ ମନ ତନ େଦଗରୁୁଙୁ୍କ ଅର୍ପଣ କରିସଦଇଥାଏ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ସନଇଥାଏ।           

 

ਤਿਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਡੀ ਵਤਡਆਈ ॥ 

ତାହାର ବଡ ମହାନତା ଏହା ସେ ତାହାର ହୃଦୟସର ହରିଙ୍କ ନାମ ବିଦୟମାନ ଅଛି।       

 

ਸਦਾ ਪਰੀਤਮੁ ਪਰਭੁ ਿੋਇ ਸਖਾਈ ॥੧॥ 

ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁ େବପଦା ତାହର େଖା-େହାୟକ ରହଥିାନି୍ତ॥1॥       

 

ਸੋ ਲਾਲਾ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ॥ 

ସହ ବନୁ୍ଧ! ସକବଳ ସେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେବକ ଅସେ େିଏ ୋାଂୋରିକ କାେପୟ କରିଥାଏ ଓ ବାେନାସର ନିରି୍ଲପ୍ତ 

ରହଥିାଏ            

 

ਸੋਗੁ ਿਰਖੁ ਦਇੁ ਸਮ ਕਤਰ ਜਾਣੈ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਬਤਦ ਉਧਰੈ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ସେ େଖୁ ଦୁୁଃଖ ଦୁଇେିକୁ ଏକ େମାନ ଭାବିଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ କୃର୍ାରୁ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ତାହାର ଉଦ୍ଧାର 

ସହାଇୋଏ ॥1॥ରୁହ॥      

 

ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਧੁਰਿੁ ਫੁਰਮਾਈ ॥ 

ର୍ରମାତ୍ମା ଆରମ୍ଭରୁ ହି ିଁ ଜୀବଙୁ୍କ ଶଭୁ କମପ କରିବା ର୍ାଇ ିଁ ହୁକୁମ ସଦଇଛନି୍ତ।           

 

ਤਬਨੁ ਸਬਦੈ ਕੋ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ 

ଶବ୍ଦ ୋଧନା ବିନା ଜୀବନ େଫଳ ହୁଏନାହି ିଁ।       

 

ਕਰਣੀ ਕੀਰਤਤ ਨਾਮੁ ਵਸਾਈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ େସଶାଗାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ନାମ ଜୀବ ମନସର ବାେ କରିଥାଏ।         

 

ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਤਿਲ ਨ ਪਾਈ ॥੨॥ 

ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟାଂ େସଶାଗାନର ଦାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ବିଳମ୍ବ କରନି୍ତ ନାହି ିଁ ॥2॥ 

 

ਮਨਮੁਤਖ ਭਰਤਮ ਭੁਲੈ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ 

ସସ୍ଵଛାଚାରୀ ମନୁଷ୍ୟ ମାୟାର ଦି୍ଵଧାସର ଫେି ଜଗତସର କୁମାଗପଗାମୀ ସହାଇୋଏ।          

 

ਤਬਨੁ ਰਾਸੀ ਕੂੜਾ ਕਰੇ ਵਾਪਾਰ ੁ॥ 

ନାମ ର୍ଞିୁ୍ଜ ବିନା ସେ ମିଥୟା ବୟାର୍ାର କରିଥାଏ।  

 

 

SikhBookClub.com 1672 



ਤਵਣੁ ਰਾਸੀ ਵਖਰ ੁਪਲੈ ਨ ਪਾਇ ॥ 

ନାମ ର୍ଞିୁ୍ଜ ବିନା େଉଦା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ।        

 

ਮਨਮੁਤਖ ਭੁਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥੩॥ 

ଦି୍ଵଧାସର ର୍ଡିଥବିା ମନମଖୁୀ ବୟକି୍ତ ଏହରି୍ରି ନିଜ ଜୀବନ ବୟଥପସର ହରାଇଥାଏ ॥3॥          

 

ਸਤਤਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਸੁ ਲਾਲਾ ਿੋਇ ॥ 

ସେଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ େଦଗରୁୁଙ୍କ ସେବା କରିଥାଏ, ସେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେବକ ସହାଇଥାଏ।      

 

ਊਤਮ ਜਾਤੀ ਊਤਮੁ ਸੋਇ ॥ 

ତାହାର ଜାତି ଉତାମ ଅସେ ଏବାଂ ମାନ ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ମଧ୍ୟ ଉତ୍ତମ ଅସେ।       

 

ਗੁਰ ਪਉੜੀ ਸਭ ਦ ੂਊਚਾ ਿੋਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ େିଢିର ଆଶ୍ରୟ ସନଇ ସେ େସବପାତ୍ତମ ବନିୋଏ।       

 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਵਡਾਈ ਿੋਇ ॥੪॥੭॥੪੬॥ 

ସହ ନାନକ! ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଶାଂୋ ମିଳିଥାଏ ॥4॥7॥46॥ 

 

ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੩ ॥ 

ଆଶା ମହର୍ଲା 3॥ 

 

ਮਨਮੁਤਖ ਝੂਠੋ ਝੂਠੁ ਕਮਾਵੈ ॥ 

ସସ୍ଵଛାଚାରୀ ଜୀବାତ୍ମା ସକବଳ ମିଥୟା ଆଚରଣ କରିଥାଏ।           

 

ਖਸਮੈ ਕਾ ਮਿਲੁ ਕਦੇ ਨ ਪਾਵੈ ॥ 

ଏଥରି୍ାଇ ିଁ ତାହାକୁ ର୍ରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ମହର୍ଲ କଦାରି୍ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ।            

 

ਦਜੂੈ ਲਗੀ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਵੈ ॥ 

ସମାହ ମାୟାସର ଫେି ସେ ଦି୍ଵଧାସର ର୍ଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ।    

 

ਮਮਤਾ ਬਾਧਾ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥੧॥ 

ସମାହ ମମତାସର ଫେିଥବିା ସେ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରସର ର୍ଡି ଥାଏ॥1॥    

 

ਦੋਿਾਗਣੀ ਕਾ ਮਨ ਦੇਖੁ ਸੀਗਾਰ ੁ॥ 

ସହ ମନ! ର୍ରିତୟକ୍ତ ନାରୀର ହାର ଶଙୃ୍ଗାର ସଦଖ।  
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ਪੁਤਰ ਕਲਤਤ ਧਤਨ ਮਾਇਆ ਤਚਤੁ ਲਾਏ ਝੂਠੁ ਮੋਿੁ ਪਾਖੰਡ ਤਵਕਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

େିଏ ର୍ତୁ୍ର, ସ୍ତ୍ରୀ ଏବାଂ ମାୟା-ଧନସର ଚିତ୍ତ ର୍ଲଗାଇ ଥାଏ, ସେ ମିଥୟା, ସମାହ, ପ୍ରବଞ୍ଚନା ଏବାଂ ବିକାରସର 

ହି ିଁ ଫେି ରହଥିାଏ ॥1॥ରୁହ॥     

 

ਸਦਾ ਸੋਿਾਗਤਣ ਜੋ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ॥ 

ସେଉ ିଁ ଜୀବାତ୍ମା ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭର୍ଲ ର୍ଲାଗିଥାଏ, ସେ େଦା ସେୌଭାଗୟଶାଳିନୀ ସହାଇଥାଏ।      

 

ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸੀਗਾਰ ੁਬਣਾਵੈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦକୁ ସେ ନିଜର ହାର-ଶଙୃ୍ଗାର ବନାଇ ଥାଏ।           

 

ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਅਨਤਦਨੁ ਿਤਰ ਰਾਵੈ ॥ 

ତାହାର ସଶେ େଖୁଦାୟକ ଅସେ ଆଉ େବପଦା ସେ ନିଜ ପ୍ରଭୁ-ର୍ତିଙ୍କ େହତି ରମଣ କରିଥାଏ       

 

ਤਮਤਲ ਪਰੀਤਮ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥੨॥ 

ନିଜର ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େହିତ ମିଶ ିସେ େବପଦା େଖୁ ର୍ାଇଥାଏ ॥2॥    

 

ਸਾ ਸੋਿਾਗਤਣ ਸਾਚੀ ਤਜਸੁ ਸਾਤਚ ਤਪਆਰ ੁ॥ 

ସେହ ିେହୁାଗିନୀ େଚ୍ଚା ଅସେ, େିଏ େତୟସ୍ଵରୂର୍ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େହତି ସପ୍ରମ କରିଥାଏ।       

 

ਅਪਣਾ ਤਪਰ ੁਰਾਖੈ ਸਦਾ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥ 

ନିଜ କାନ୍ତ-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସେ େବପଦା ନିଜ ଚିତ୍ତସର ର୍ଲଗାଇ ରଖଥିାଏ।          

 

ਨੇੜੈ ਵੇਖੈ ਸਦਾ ਿਦਤੂਰ ॥ 

ସେ ତାହାର ନିକେସର ନାହାନି୍ତ, ତଥାରି୍ େବପଦା ପ୍ରତୟକ୍ଷ ସଦଖଥିାଏ।  

 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਸਰਬ ਰਤਿਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥੩॥ 

ସମାର ପ୍ରଭୁ େବୁ ଜାଗାସର ଅଛନି୍ତ ॥3॥      

 

ਆਗੈ ਜਾਤਤ ਰਪੂੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ର୍ରସର୍ଲାକକୁ ଜାତି ଏବାଂ ସେୌନ୍ଦେପୟ ମନୁଷ୍ୟ ୋଥସିର ୋଏ ନାହି ିଁ, ଏଣ,ୁ          

 

ਤੇਿਾ ਿੋਵੈ ਜੇਿੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 

ସେର୍ରି କମପ ମନୁଷ୍ୟ କରିଥାଏ, ସେର୍ରି ହି ିଁ ତାହାର ଜୀବନ ବନିୋଏ।   

 

ਸਬਦੇ ਊਚੋ ਊਚਾ ਿੋਇ ॥ 

ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ଉଚ୍ଚ ସହାଇୋଏ।     
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ਨਾਨਕ ਸਾਤਚ ਸਮਾਵੈ ਸੋਇ ॥੪॥੮॥੪੭॥ 

ସହ ନାନକ! ସେ େତୟସର ହି ିଁ ରହଥିାଏ ॥4॥8॥47॥               

 

ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੩ ॥ 

ଆଶା ମହର୍ଲା 3॥  

 

ਭਗਤਤ ਰਤਾ ਜਨੁ ਸਿਤਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ସେଉ ିଁ ଭକ୍ତ ପ୍ରଭୁ-ଭକି୍ତର ରଙ୍ଗସର ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବସର ରଙ୍ଗୀନ ସହାଇଥାଏ,         

 

ਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਸਾਚੈ ਸਾਤਚ ਸਮਾਇ ॥ 

ସେ ଗରୁୁଙ୍କ ଭୟ ଦ୍ଵାରା ନିଶି୍ଚତ ଭାବସର େତୟସର ରହଥିାଏ। 

 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਭਗਤਤ ਨ ਿੋਇ ॥ 

ର୍ରୂ୍ଣ୍ପ ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ ଆଉ      

 

ਮਨਮੁਖ ਰੁੰਨੇ ਅਪਨੀ ਪਤਤ ਖੋਇ ॥੧॥ 

ସସ୍ଵଛାଚାରୀ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ମାନ େମ୍ମାନ ହରାଇ ବିଳାର୍ କରିଥାଏ ॥1॥      

 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਿਤਰ ਜਤਪ ਸਦਾ ਤਧਆਇ ॥ 

ସହ ସମାର ମନ! େବପଦା ହରିଙ୍କ ଜର୍ ଓ ଧ୍ୟାନ କର।  

 

ਸਦਾ ਅਨੰਦ ੁਿੋਵੈ ਤਦਨੁ ਰਾਤੀ ਜੋ ਇਛੈ ਸੋਈ ਫਲੁ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ର୍ଣୁ ିସତାସତ େଦା ଆନନ୍ଦ ମିଳିବ, ଇଚ୍ଛା ଅନୁୋସର ଫଳ ମିଳିବ ॥1॥ରୁହ॥              

 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪੂਰਾ ਪਾਏ ॥ 

ର୍ରୂ୍ଣ୍ପ ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ର୍ରୂ୍ଣ୍ପ ଗଣୁଦାତା ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ।   

 

ਤਿਰਦੈ ਸਬਦ ੁਸਚੁ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ 

ତାହାର ହୃଦୟସର ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଆଉ େତୟନାମ ବାେ କରିଥାଏ।       

 

ਅੰਤਰ ੁਤਨਰਮਲੁ ਅੰਤਮਰਤ ਸਤਰ ਨਾਏ ॥ 

ସେଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଅମତୃ େସରାବରସର ସ୍ନାନ କରିଥାଏ, ତାହାର ହୃଦୟ ର୍ବିତ୍ର ସହାଇୋଏ।               

 

ਸਦਾ ਸੂਚੇ ਸਾਤਚ ਸਮਾਏ ॥੨॥ 

େବପଦା ର୍ବିତ୍ର ସହବା କାରଣରୁ ସେ ଅତୟସର ର୍ଲୀନ ସହାଇୋଏ ॥2॥ 

 

ਿਤਰ ਪਰਭੁ ਵੇਖੈ ਸਦਾ ਿਜੂਤਰ ॥ 

ହରି ପ୍ରଭୁ ଜୀବଙୁ୍କ େବପଦା ସଦଖଥିାନି୍ତ।         
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ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਦ ਰਤਿਆ ਭਰਪੂਤਰ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ଜୀବ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ େବପବୟାର୍କ ର୍ାଇଥାଏ।         

 

ਜਿਾ ਜਾਉ ਤਿ ਵੇਖਾ ਸੋਇ ॥ 

େବୁଆସଡ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସଦଖଥୁାଏ।             

 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਦਾਤਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ଅନୟ ସକୌଣେି ଦାତା ନାହାନି୍ତ ॥3॥    

 

ਗੁਰ ੁਸਾਗਰ ੁਪੂਰਾ ਭੰਡਾਰ ॥ 

ଗରୁୁ ୋଗର ଅେନି୍ତ, ତାହାର ର୍ରୂ୍ଣ୍ପ ଭଣ୍ଡାର  

 

ਊਤਮ ਰਤਨ ਜਵਾਿਰ ਅਪਾਰ ॥ 

ଅର୍ାର ଏବାଂ ବହୁମରୂ୍ଲୟ ରତ୍ନ ଏବାଂ ହୀରାସର ଭରର୍ରୁ ଅସେ।       

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਦੇਵਣਿਾਰੁ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃର୍ାରୁ ହି ିଁ ଜୀବଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁ ଦାନ ଦିଅନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਬਖਸੇ ਬਖਸਣਿਾਰ ੁ॥੪॥੯॥੪੮॥ 

ସହ ନାନକ! କ୍ଷମାଶୀଳ ର୍ରମାତ୍ମା ଜୀବଙୁ୍କ କ୍ଷମା କରି ଦିଅନି୍ତ ॥4॥6॥48॥ 

 

ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੩ ॥ 

ଆଶା ମହର୍ଲା 3॥  

 

ਗੁਰ ੁਸਾਇਰ ੁਸਤਤਗੁਰ ੁਸਚੁ ਸੋਇ ॥ 

ଗରୁୁ ହି ିଁ ଗଣୁର ୋଗର ଅେନି୍ତ ଆଉ ସେ େଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟାଂ ହି ିଁ େଦଗରୁୁ ଅେନି୍ତ।    

 

ਪੂਰੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੋਇ ॥ 

ର୍ରୂ୍ଣ୍ପ ଭାଗୟରୁ ହି ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ ସେବା ସହାଇଥାଏ।            
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Page 364 

 

ਸੋ ਬੂਝੈ ਜਿਸੁ ਆਜਿ ਬੁਝਾਏ ॥ 

ଯେଉ ଁଇଶ୍ଵର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ, ଯକବଳ ଯେହ ିମନୁଷ୍ୟ ଏହ ିଯେଦକୁ ବୁଝଥିାଏ।       

 

ਗੁਰ ਿਰਸਾਦੀ ਸੇਵ ਕਰਾਏ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ହି ଁମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରେୁଙ୍କ ଯେବା େକି୍ତ କରିଥାଏ ॥1॥   

 

ਜਗਆਨ ਰਤਜਨ ਸਭ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରଦତ୍ତ ଜ୍ଞାନ ରତ୍ନ ଦ୍ଵାରା ହି ଁମନୁଷ୍ୟକୁ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ।            

 

ਗੁਰ ਿਰਸਾਜਦ ਅਜਗਆਨੁ ਜਬਨਾਸੈ ਅਨਜਦਨੁ ਿਾਗੈ ਵੇਖੈ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥  

ଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରୋଦରୁ ଅଜ୍ଞାନତା ନାଶ ଯହାଇୋଏ, ମନୁଷ୍ୟ େବଣଦା େତକଣ ରହଥିାଏ ଆଉ େତୟ ପ୍ରେୁଙୁ୍କ 

ଯଦଖଥିାଏ ॥1॥ରୁହ॥        

 

ਮੋਹੁ ਗੁਮਾਨੁ ਗੁਰ ਸਬਜਦ ਿਲਾਏ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା  ଯମାହ ଏବଂ ଅେିମାନ ଜଳିୋଏ ଆଉ 

 

ਿੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸੋਝੀ ਿਾਏ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟକୁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ।     

 

ਅੰਤਜਰ ਮਹਲੁ ਗੁਰ ਸਬਜਦ ਿਛਾਣੈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଅନ୍ତମଣନଯର ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପକୁ ଜାଣଥିାଏ,           

 

ਆਵਣ ਿਾਣੁ ਰਹੈ ਜਿਰ ੁਨਾਜਮ ਸਮਾਣੇ ॥੨॥ 

ତାହାର ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ର ଦୂର ଯହାଇୋଏ, ଯେ ସି୍ଥର ଚିତ୍ତ ଯହାଇ ପ୍ରେୁଙ୍କ ନାମଯର ରହଥିାଏ 

॥2॥          

 

ਿੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਹੈ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ 

ଏହ ିେଂୋର ଜନ୍ ମ ମରଣ ହି ଁଅଯେ, ପରନ୍ତୁ  

 

ਮਨਮੁਖੁ ਅਚੇਤੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਗੁਬਾਰ ੁ॥ 

ଯସ୍ଵଛାଚାରୀ ମଖୂଣ ମନୁଷ୍ୟ ମାୟା ଯମାହର ଅନ୍ଧକାରଯର ଫେି ରହଥିାଏ। 

 

ਿਰ ਜਨੰਦਾ ਬਹੁ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ॥ 

ଏପରି ଯସ୍ଵଛାଚାରୀ ମନୁଷ୍ୟ ଅନୟର ନିନ୍ଦା କରି େବୁ ପ୍ରକାର ମିଥୟା ଆଚରଣ କରିଥାଏ।          
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ਜਵਸਟਾ ਕਾ ਕੀੜਾ ਜਵਸਟਾ ਮਾਜਹ ਸਮਾਵੈ ॥੩॥ 

ଯେ ବିଷ୍ଟାର କୀଡା ବନି ବିଷ୍ଟାଯର ରହଥିାଏ ॥3॥  

 

ਸਤਸੰਗਜਤ ਜਮਜਲ ਸਭ ਸਝੋੀ ਿਾਏ ॥ 

େତେଙ୍ଗତିଯର େମି୍ମଳିତ ଯହାଇ ମନୁଷ୍ୟକୁ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇୋନି୍ତ।       

 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਹਜਰ ਭਗਜਤ ਜਦਿੜਾਏ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଚିତ୍ତଯର େକି୍ତ ଦୃଢ ଯହାଇଥାଏ।  

                

ਭਾਣਾ ਮੰਨੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 

େିଏ ପ୍ରେୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛାକୁ ମାନିଥାଏ, ଯେ େଦା େଖୁୀ ରହଥିାଏ।        

 

ਨਾਨਕ ਸਜਚ ਸਮਾਵੈ ਸੋਇ ॥੪॥੧੦॥੪੯॥ 

ଯହ ନାନକ! ଏପରି ମନୁଷ୍ୟ େତୟଯର ହି ଁରହଥିାଏ ॥4॥10॥46॥         

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਿੰਚਿਦੇ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 3 ପଞ୍ଚପଦୀ॥  

 

ਸਬਜਦ ਮਰੈ ਜਤਸੁ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ॥ 

ଯେଉ ଁବୟକି୍ତ ପ୍ରେୁ-ଶବ୍ଦଯର ଯୋଡି ଯହାଇ ଆତ୍ମାେିମାନକୁ ମାରି ଥାଏ, ଯେ େଦା ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ। 

 

ਸਜਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਗੁਰ ਗੋਜਬੰਦ ॥ 

ଯେ େଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ େହତି ମିଶ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ େହିତ ମିଳନ କରିଥାଏ।       

 

ਨਾ ਜਿਜਰ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਿਾਇ ॥ 

ପଣୁ ିଯେ ପନୁବଣାର ମରିନଥାଏ ଆଉ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ର ଦୂର ଯହାଇୋଏ।     

 

ਿੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸਾਜਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ଯେ େତୟଯର ରହଥିାଏ। ॥1॥                                    

 

ਜਿਨੑ ਕਉ ਨਾਮੁ ਜਲਜਖਆ ਧੁਜਰ ਲੇਖੁ ॥ 

ୋହାର କପାଳଯର ବିଧାତା ନାମ ସ୍ମରଣ ଯଲଖା ଯଲଖଥିାନି୍ତ,  

 

ਤੇ ਅਨਜਦਨੁ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਜਧਆਵਜਹ ਗੁਰ ਿੂਰੇ ਤੇ ਭਗਜਤ ਜਵਸੇਖੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯେ େବଣଦା ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ଆଉ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ତାହାକୁ ପ୍ରେୁ େକି୍ତର ଦାନ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ 

॥1॥ରୁହ॥        
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ਜਿਨੑ ਕਉ ਹਜਰ ਿਿਭੁ ਲਏ ਜਮਲਾਇ ॥ 

ୋହାକୁ ହରି-ପ୍ରେୁ ନିଜ ୋଥଯିର ମିଳନ କରାଇଥାନି୍ତ,     

 

ਜਤਨੑ ਕੀ ਗਹਣ ਗਜਤ ਕਹੀ ਨ ਿਾਇ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ଗେୀର ଆତି୍ମକ ଅବସ୍ଥା କୁହାୋଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ 

 

ਿੂਰੈ ਸਜਤਗੁਰ ਜਦਤੀ ਵਜਿਆਈ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ େଦଗରୁୁ ତାହାକୁ ନାମର ମହାନତା ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ।  

 

ਊਤਮ ਿਦਵੀ ਹਜਰ ਨਾਜਮ ਸਮਾਈ ॥੨॥ 

ଯେ ହରିନାମଯର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଆଉ ଯେ ଉତ୍ତମ ପଦବୀ ପାଇଛି ॥2॥ 

 

ਿੋ ਜਕਛੁ ਕਰੇ ਸੁ ਆਿੇ ਆਜਿ ॥ 

ପ୍ରେୁ ୋହା କିଛି କରିଥାନି୍ତ, ତାହାକୁ ଯେ ନିଯଜ କରିଥାନି୍ତ।               

 

ਏਕ ਘੜੀ ਮਜਹ ਿਾਜਿ ਉਿਾਜਿ ॥ 

ଏକ କ୍ଷଣଯର ଯେ େଷିୃ୍ଟ କରି ବିନାଶ କରିଥାନି୍ତ।          

 

ਕਜਹ ਕਜਹ ਕਹਣਾ ਆਜਖ ਸੁਣਾਏ ॥ 

ଯକବଳ କଥା କରିବା ଏବଂ ଶଣୁବିା ଦ୍ଵାରା    

 

ਿੇ ਸਉ ਘਾਲੇ ਿਾਇ ਨ ਿਾਏ ॥੩॥ 

େହସ୍ର ବାର କରିଥବିା ପରିଶ୍ରମ ମଧ୍ୟ େତୟର ଦରବାରଯର ସ୍ଵୀକୃତ ହୁଏନାହି।ଁ   

 

ਜਿਨੑ ਕੈ ਿੋਤੈ ਿੁੰਨੁ ਜਤਨੑਾ ਗੁਰ ੂਜਮਲਾਏ ॥ 

ୋହାର ପ୍ରାରବ୍ଧର େଣ୍ଡାରଯର ପଣୂୟ ଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁଗରୁୁ ମିଳିଥାନି୍ତ।      

 

ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਗੁਰ ੁਸਬਦ ੁਸੁਣਾਏ ॥ 

ଯେ େଚ୍ଚା ବାଣୀ ଏବଂ ଗରୁୁଶବ୍ଦ ଶଣୁଥିାଏ।      

 

ਿਹਾਾਂ ਸਬਦ ੁਵਸ ੈਤਹਾਾਂ ਦਖੁ ੁਿਾਏ ॥ 

ଯେଉଠଁି ନାମର ନିବାେ ଥାଏ, ଯେଠାଯର ଦୁୁଃଖ ଦୂର ଯହାଇୋଏ।        

 

ਜਗਆਜਨ ਰਤਜਨ ਸਾਚੈ ਸਹਜਿ ਸਮਾਏ ॥੪॥ 

ଜ୍ଞାନ ରତ୍ନର ମାଧ୍ୟମରୁ ମନୁଷ୍ୟ ସ୍ଵାୋବିକ ୋବଯର େତୟଯର ରହଥିାଏ ॥4॥       

 

ਨਾਵੈ ਿੇਵਿੁ ਹੋਰ ੁਧਨੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 

ପ୍ରେୁ ନାମ ପରି ଅନୟ କିଛି ଧନ ନାହି।ଁ          
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ਜਿਸ ਨੋ ਬਖਸੇ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ 

ପରନ୍ତୁ, ଏହ ିଧନ ତାହାକୁ ହି ଁପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ, ୋହାକୁ େତୟ ପ୍ରେୁ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਿੂਰੈ ਸਬਜਦ ਮੰਜਨ ਵਸਾਏ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ନାମ ଚିତ୍ତଯର ବାେ କରିଥାଏ।      

 

ਨਾਨਕ ਨਾਜਮ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਿਾਏ ॥੫॥੧੧॥੫੦॥ 

ଯହ ନାନକ! ନାମଯର ଅନୁରକ୍ତ ରହଯିଲ ମନୁଷ୍ୟ େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥5॥11॥50॥   

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 3॥  

 

ਜਨਰਜਤ ਕਰੇ ਬਹੁ ਵਾਿੇ ਵਿਾਏ ॥ 

ଯେଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ନୃତୟ କରିଥାଏ ଆଉ ଅଯନକ ପ୍ରକାରର ବାଦୟେନ୍ତ୍ର ବଜାଇ ଥାଏ,  

 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਅੰਧਾ ਬੋਲਾ ਹੈ ਜਕਸੁ ਆਜਖ ਸੁਣਾਏ ॥ 

ତାହାର ମନ ଜ୍ଞାନହୀନ ଓ ବଧରି ଅଯେ, ଯତଯବ, ଯେ କହ ିକାହାକୁ ଶଣୁାଉଛି?            

 

ਅੰਤਜਰ ਲੋਭੁ ਭਰਮੁ ਅਨਲ ਵਾਉ ॥ 

ତାହାର ଅନ୍ତମଣନଯର ତୃଷ୍ଣାର ଅଗି୍ନ ଏବଂ ଭ୍ରମର ଝଡ ଥାଏ।      

 

ਦੀਵਾ ਬਲੈ ਨ ਸੋਝੀ ਿਾਇ ॥੧॥ 

ଏଥପିାଇ ଁଜ୍ଞାନର ଦୀପକ ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵଳିତ ହୁଏନାହି ଁଆଉ ନା ତାହାକୁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ ॥1॥     

 

ਗੁਰਮੁਜਖ ਭਗਜਤ ਘਜਟ ਚਾਨਣੁ ਹੋਇ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀର ମନଯର େକି୍ତର ପ୍ରକାଶ ଥାଏ।        

 

ਆਿੁ ਿਛਾਜਣ ਜਮਲੈ ਿਿਭੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯେ ନିଜ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପକୁ ଜାଣ ିଈଶ୍ଵରଙ୍କ େହତି ମିଳନ କରିଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥        

 

ਗੁਰਮੁਜਖ ਜਨਰਜਤ ਹਜਰ ਲਾਗੈ ਭਾਉ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ପାଇ ଁପ୍ରେୁଙ୍କ େହିତ ଯପ୍ରମ କରିବା ହି ଁନୃତୟ ଅଯେ ଆଉ  

 

ਿੂਰੇ ਤਾਲ ਜਵਚਹੁ ਆਿੁ ਗਵਾਇ ॥ 

ଅନ୍ତମଣନଯର ଅହଂକାରକୁ ମାରିବା ହି ଁେରୂ ଓ ତାଳ େଳି ଅଯେ।       

 

ਮੇਰਾ ਿਿਭੁ ਸਾਚਾ ਆਿੇ ਿਾਣੁ ॥ 

ଯମାର େଚ୍ଚା ପ୍ରେୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁେବୁ କିଛି ଜାଣଥିାନି୍ତ।          
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ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਜਦ ਅੰਤਜਰ ਬਿਹਮੁ ਿਛਾਣੁ ॥੨॥ 

(ଯହ ୋଇ!) ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ବ୍ରହ୍ମାଙୁ୍କ ଅନ୍ତମଣନଯର ଚିହ୍ନ ॥2॥        

 

ਗੁਰਮੁਜਖ ਭਗਜਤ ਅੰਤਜਰ ਿਿੀਜਤ ਜਿਆਰ ੁ॥ 

ଅନ୍ତମଣନଯର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ପାଇ ଁଯପ୍ରମ ଓ ପ୍ରୀତି ହି ଁଗରୁୁମଖୁୀଙ୍କ େକି୍ତ ଅଯେ।       

 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਸਹਜਿ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 

ଯେ ସ୍ଵାୋବିକ ୋବଯର ହି ଁଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ।   

 

ਗੁਰਮੁਜਖ ਭਗਜਤ ਿੁਗਜਤ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀର େକି୍ତ ଏବଂ ଜୀବନ-େକିୁ୍ତ େତୟ ଅଯେ।  

 

ਿਾਖੰਜਿ ਭਗਜਤ ਜਨਰਜਤ ਦਖੁੁ ਹੋਇ ॥੩॥ 

ପ୍ରବଞ୍ଚନର େକି୍ତ ଏବଂ ନୃତୟ ଦ୍ଵାରା ଦୁୁଃଖ ହି ଁମିଳିଥାଏ ॥3॥          
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Page 365 

 

ਏਹਾ ਭਗਤਿ ਜਨੁ ਜੀਵਿ ਮਰੈ ॥ 

ସଚ୍ଚା ଭକି୍ତ ଏହା ଯେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଦାସ ଜୀବନର ଅହଂତ୍ଵ ପ୍ରତି ମନ ରଖ।             

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਭਵਜਲੁ ਿਰੈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଏପରି ଦାସ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ଯହାଇୋଏ।        

 

ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਨ ਭਗਤਿ ਥਾਇ ਪਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵାରା ଯହାଇଥବିା ଭକି୍ତ ସଫଳ ଯହାଇୋଏ।     

 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਆਤਪ ਵਸੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥੪॥ 

ପଜୂୟ ପରଯମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ଆସି ହୃଦୟଯର ବାସ କରିଥାନି୍ତ ॥4॥  

 

ਹਤਰ ਤਕਿਪਾ ਕਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ੂਤਮਲਾਏ ॥ 

ଯେଯବ ପ୍ରଭୁ କୃପା ଧାରଣ କରିଥାନି୍ତ, ଯସଯତଯବଯଳ ଯସ ମନୁଷ୍ୟକୁ ସଦଗରୁୁ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ।     

 

ਤਨਹਚਲ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਏ ॥ 

ଯତଯବ, ତାହାର ଭକି୍ତ ଅଟଳ ଯହାଇୋଏ ଆଉ ଯସ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସହିତ ନିଜ ଚିତ୍ତ ଲଗାଇ ଥାଏ।  

 

ਭਗਤਿ ਰਿੇ ਤਿਨੑ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ 

ଯେଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତଯର ରଙ୍ଗୀନ ଯହାଇଥାଏ, ତାହାର ଯ ାଭା ମଧ୍ୟ ସଚ୍ଚା ଯହାଇଥାଏ।       

 

ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਰਿੇ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੫॥੧੨॥੫੧॥ 

ଯହ ନାନକ! ନାମଯର ଅନୁରକ୍ତ ଯହଯଲ ହି ଁମନୁଷ୍ୟକୁ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ ॥5॥12॥51॥        

 

ਆਸਾ ਘਰ ੁ੮ ਕਾਫੀ ਮਹਲਾ ੩ 

ଆ ା ଘର 8 କାଫି ମହଲା 3॥  

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਿਸਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ୋହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ହୁଏ।     

 

ਹਤਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲੈ ਸਚੁ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 

ହରିଙ୍କ ଇଚ୍ଛାଯର ହି ଁସଦଗରୁୁ ମିଳିଥାନି୍ତ ଆଉ ସତୟର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ।           

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਤਨ ਵਸੈ ਹਤਰ ਬੂਝੈ ਸੋਈ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ୋହାର ହୃଦୟଯର ନାମ ନିବାସ କରିଥାଏ, ଯସ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବୁଝଥିାଏ ॥1॥     
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ਮੈ ਸਹੁ ਦਾਿਾ ਏਕੁ ਹੈ ਅਵਰ ੁਨਾਹੀ ਕੋਈ ॥ 

ଏକ ପତି-ପ୍ରଭୁ ହି ଁଯମାର ମାଲିକ ଏବଂ ଦାତା ଅଟନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ବିନା ଯକହ ିନାହାନି୍ତ।      

 

ਗੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਮਤਨ ਵਸੈ ਿਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଯେଯତଯବଯଳ ଯସ ମନଯର ନିବାସ କରିଥାନି୍ତ, ଯସଯତଯବଯଳ ସଦା ସଖୁ ମିଳିଥାଏ 

॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਤਹ ਤਨਰਭਉ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 

ଏହ ିେଗୁଯର ନିଭଭୟ କରିବା ବାଲା ହରିଙ୍କ ନାମ ଅଛି ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ବିଚାର ଅଥଭାତ ଉପଯଦ  ଦ୍ଵାରା 

ଏହା ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ।  

 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜਮ ਕੈ ਵਤਸ ਹ ੈਮਨਮੁਤਖ ਅੰਧ ਗਵਾਤਰ ॥੨॥ 

ନାମ ବିହୀନ ମନୁଷ୍ୟ େମଦୂତର ବ ଯର ରହଥିାଏ ଆଉ ଏପରି ଯସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଅନ୍ଧ ଏବଂ ମଖୂଭ 

କୁହାୋଏ ॥2॥ 

 

ਹਤਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜਨੁ ਸੇਵਾ ਕਰੈ ਬੂਝੈ ਸਚੁ ਸੋਈ ॥ 

ଯେଉ ଁଯସବକ ହରିଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଭାବି ଯସବା କରିଥାଏ, ଯସ ଏହ ିସତୟକୁ ବୁଝଥିାଏ।   

 

ਹਤਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਸਾਲਾਹੀਐ ਭਾਣੈ ਮੰਤਨਐ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੩॥ 

ହରିଙ୍କ ଇଚ୍ଛାଯର ହି ଁତାହାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ, କାରଣ ତାହାଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଭାବିଯଲ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ 

॥3॥             

 

ਹਤਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ਮਤਿ ਊਿਮ ਹੋਈ ॥ 

ହରିଙ୍କ ଇଚ୍ଛାଯର ହି ଁମାନବ ଜନ୍ ମ ରୂପୀ ଉତ୍ତମ ପଦାଥଭ ମିଳିଥାଏ ଆଉ ବୁଦି୍ଧ ମଧ୍ୟ ଯେଷ୍ଠ ଯହାଇୋଏ।     

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਤਹ ਿੰੂ ਗੁਰਮੁਤਖ ਗਤਿ ਹੋਈ ॥੪॥੩੯॥੧੩॥੫੨॥ 

ଯହ ନାନକ! ତୁ ପ୍ରଭୁ ନାମର ସୁ୍ତତି କର, କାରଣ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ହି ଁଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ 

॥4॥36॥13॥52॥         

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੨ 

ଆ ା ମହଲା 4 ଘର 2                

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਿਸਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ୋହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ହୁଏ।           

 

ਿੰੂ ਕਰਿਾ ਸਤਚਆਰ ੁਮੈਡਾ ਸਾਾਂਈ ॥ 

ଯହ ମାଲିକ ତୁ ଜଗତର ରଚୟିତା ଅଟୁ, ତୁ ସବଭଦା ସତୟ ଅଟୁ ଆଉ    
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ਜੋ ਿਉ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਥੀਸੀ ਜੋ ਿੰੂ ਦੇਤਹ ਸਈੋ ਹਉ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯତାଯତ ୋହା ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଯକବଳ ତାହା ହି ଁଯହାଇଥାଏ, ତୁଯମ ଯମାଯତ ୋହା କିଛି ଦିଅ, ମ ଁ ୁତାହା 

ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥       

 

ਸਭ ਿੇਰੀ ਿੰੂ ਸਭਨੀ ਤਧਆਇਆ ॥ 

ଏହ ିସାରା ଦୁନିଆ ଯତା’ ଦ୍ଵାରା ଜାତ ଯହାଇଛି ଆଉ ସବୁ ଜୀବ ଯତାଯତ ହି ଁସ୍ମରଣ କରୁଛନି୍ତ।        

 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਕਿਪਾ ਕਰਤਹ ਤਿਤਨ ਨਾਮ ਰਿਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ୋହା ଉପଯର ତୁଯମ ଦୟା ଧାରଣ କରୁଅଛ, ଯସ ଯତାର ନାମ ରତ୍ନକୁ ପାଇ ନିଏ।          

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਲਾਧਾ ਮਨਮੁਤਖ ਗਵਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଆଉ ଯସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ଏହାକୁ ହରାଇ ଥାଏ।        

 

ਿੁਧੁ ਆਤਪ ਤਵਛੋਤਿਆ ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧॥ 

ଏହା ସତୟ ଯେ ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଜୀବଙୁ୍କ ନିଜ ଠାରୁ ଅଲଗା କରିଛୁ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଭକ୍ତଗଣକୁ ନିଜ ସାଥଯିର 

ମିଳାଇଛ ୁ॥1॥          

 

ਿੰੂ ਦਰੀਆਉ ਸਭ ਿੁਝ ਹੀ ਮਾਤਹ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ଦରିଆ ଆଉ ସମଯସ୍ତ ଯତା’ ପାଖଯର ଅଛନି୍ତ।  

 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਦਜੂਾ ਕੋਈ ਨਾਤਹ ॥ 

ଯତା’ ବିନା ଆଉ ଯକହ ିନାହାନି୍ତ।             

 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਿੇਰਾ ਖੇਲੁ ॥ 

(ସଷିୃ୍ଟର) ସବୁ ଜୀବ ଜନ୍ତୁ ଯତାର ହି ଁଯଖଳ ଅଯଟ।    

 

ਤਵਜੋਤਗ ਤਮਤਲ ਤਵਛੁਤਿਆ ਸੰਜੋਗੀ ਮੇਲੁ ॥੨॥ 

ବିଯୋଗ କମଭ କାରଣରୁ ପ୍ରାଣୀ ବିଯଚ୍ଛଦ ଯହାଇଥାଏ ଆଉ ସଂଯୋଗବ ତଃ ପନୁଃ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ମିଳନ 

ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥2॥      

 

ਤਜਸ ਨੋ ਿੂ ਜਾਣਾਇਤਹ ਸੋਈ ਜਨੁ ਜਾਣੈ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ଯେଉ ଁମନୁଷ୍ୟକୁ ତୁଯମ ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ସମୁତି ପ୍ରଦାନ କରିଛ, ଯସହ ିମନୁଷ୍ୟ ଏହା ବୁଝଥିାଏ ଆଉ 

   

ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਦ ਹੀ ਆਤਖ ਵਖਾਣੈ ॥ 

ସବଭଦା ହି ଁଯତାର ଗଣୁସୁ୍ତତିର ବର୍ଣ୍ଭନା କରିଥାଏ।          

 

ਤਜਤਨ ਹਤਰ ਸੇਤਵਆ ਤਿਤਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ଯେଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ହରିଙ୍କ ଯସବା ଭକି୍ତ କରିଛି, ତାହାକୁ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଛି।              

SikhBookClub.com 1684 



ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਸਮਾਇਆ ॥੩॥ 

ଯସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଯର ହରିନାମଯର ରହଛିି ॥3॥                 

 

ਿੂ ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਿੇਰਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਹੋਇ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ତୁଯମ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁରଚୟିତା ଅଟ ଆଉ ସଂସାରଯର ସବୁ କିଛି ଯତା’ ଦ୍ଵାରା ଯହାଇଛି।      

 

ਿੁਧੁ ਤਬਨੁ ਦਜੂਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 

ଯତାର ଅତିରିକ୍ତ ଆଉ ଯକହି ବଡ ନାହାନି୍ତ।          

 

ਿੂ ਕਤਰ ਕਤਰ ਵੇਖਤਹ ਜਾਣਤਹ ਸੋਇ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ତୁଯମ ହି ଁସଷିୃ୍ଟର ଉତ୍ପତି୍ତ କରି ଯଦଖଅୁଛ ଏବଂ ବୁଝୁଅଛ।    

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਟ ੁਹੋਇ ॥੪॥੧॥੫੩॥ 

ଯହ ନାନକ! ଏହ ିଯଭଦ ଗରୁୁମଖୁୀର ଅନ୍ତରଯର ପ୍ରକା ମାନ ଯହାଇଥାଏ ॥4॥1॥53॥        
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Page 366 

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ହୁଏ।     

                                                   

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰ ੁ੨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ରାଗ ଆଶା ଘର 2 ମହଲା 4॥  

 

ਤਿਸ ਹੀ ਧੜਾ ਿੀਆ ਤਮਿਰ ਸੁਿ ਨਾਤਲ ਭਾਈ ॥ 

କକହ ିନିଜ ମିତ୍ର, ପତୁ୍ର ଅଥବା ଭାଇ ସାଥକିର ସମ୍ପକକ ବନାଇ ଥାଏ ଆଉ    

 

ਤਿਸ ਹੀ ਧੜਾ ਿੀਆ ਿੁੜਮ ਸਿੇ ਨਾਤਲ ਜਵਾਈ ॥ 

କକହ ିନିଜ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଏବଂ ଜାମାତାଙ୍କ ସାଥକିର ସମ୍ପକକ ବନାଇ ଥାଏ।     

 

ਤਿਸ ਹੀ ਧੜਾ ਿੀਆ ਤਸਿਿਾਰ ਚਉਧਰੀ ਨਾਤਲ ਆਪ੍ਣੈ ਸੁਆਈ ॥ 

କକହ ିମନୁଷ୍ୟ ସ୍ଵାଥକ ପାଇ ଁସର୍ଦ୍କାର ଏବଂ କ ୌଧରୁୀ ସାଥକିର ସମ୍ପକକ ବନାଇ ଥାଏ ,         

 

ਹਮਾਰਾ ਧੜਾ ਹਤਰ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ, କମାର ସମ୍ପକକ ସବକ ବୟାପକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସାଥକିର ଅଛି ॥1॥            

 

ਹਮ ਹਤਰ ਤਸਉ ਧੜਾ ਿੀਆ ਮੇਰੀ ਹਤਰ ਟੇਿ ॥ 

ମ ଁ ୁହରିଙ୍କ ସାଥକିର ସମ୍ପକକ ବନାଇ ଥାଏ ଆଉ ହରି ହ ିକମାର ସାହାରା ଅଟନି୍ତ।      

 

ਮੈ ਹਤਰ ਤਿਨੁ ਪ੍ਖੁ ਧੜਾ ਅਵਰ ੁਨ ਿੋਈ ਹਉ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਅਸੰਖ ਅਨੇਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହରିଙ୍କ ବିନା କମାର ଆଉ କକହ ିନାହାନି୍ତ ଏବଂ ମ ଁ ୁହରିଙ୍କ ଅସଂଖ୍ୟ ଗଣୁର ହି ଁଯକଶାଗାନ କରିଥାଏ 

॥1॥ରୁହ॥                         

 

ਤਜਨੑ ਤਸਉ ਧੜੇ ਿਰਤਹ ਸੇ ਜਾਤਹ ॥ 

ଯାହା ସାଥକିର ସମ୍ପକକ ରଖ୍ାଯାଏ, କସ ମରିଯାଇଥାଏ।       

 

ਝੂਠੁ ਧੜੇ ਿਤਰ ਪ੍ਛੋਿਾਤਹ ॥ 

ମିଥୟା ସମ୍ପକକ ବନାଇ ମନୁଷ୍ୟ କଶଷ୍କର ପଶ୍ଚାତାପ କରିଥାଏ।          

 

ਤਿਰ ੁਨ ਰਹਤਹ ਮਤਨ ਖੋਟ ੁਿਮਾਤਹ ॥ 

କଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ମିଥୟା ଆ ରଣ କରିଥାଏ, କସ ସି୍ଥର ରକହ ନାହି।ଁ           

 

ਹਮ ਹਤਰ ਤਸਉ ਧੜਾ ਿੀਆ ਤਜਸ ਿਾ ਿੋਈ ਸਮਰਿੁ ਨਾਤਹ ॥੨॥ 

ମ ଁ ୁହରିଙ୍କ ସାଥକିର ସମ୍ପକକ ବନାଇଛି, ଯାହାଙ୍କ ସମାନ କକହ ିସମଥକ ନୁହନି୍ତ ॥2॥    
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ਏਹ ਸਤਭ ਧੜੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪ੍ਸਾਰੀ ॥ 

ଏହ ିସବୁ ସମ୍ପକକ ମାୟାର କମାହର ପ୍ରସାର ଅକଟ।                        

 

ਮਾਇਆ ਿਉ ਲੂਝਤਹ ਗਾਵਾਰੀ ॥ 

ମଖୂ୍କ କଲାକ ମାୟା ପାଇ ଁଝଗଡା କରିଥାନି୍ତ।           

 

ਜਨਤਮ ਮਰਤਹ ਜੂਐ ਿਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥ 

କସ ଜନ୍ ମ ମରଣ ବଶକର ଥାଏ ଜଆୁକର ନିଜ ଜୀବନ ବାଜି ହାରିଯାଏ।            

 

ਹਮਰੈ ਹਤਰ ਧੜਾ ਤਜ ਹਲਿੁ ਪ੍ਲਿੁ ਸਭੁ ਸਵਾਰੀ ॥੩॥ 

ମ ଁ ୁହରିଙ୍କ ସାଥକିର ସମ୍ପକକ ବନାଇଛି, ଯିଏ କମାର କଲାକ ପରକଲାକ ସବୁ ସମ୍ଭାଳି ନିଅନି୍ତ ॥3॥   

 

ਿਤਲਜੁਗ ਮਤਹ ਧੜੇ ਪ੍ੰਚ ਚੋਰ ਝਗੜਾਏ ॥ 

କଳିଯଗୁକର କଯକତ ସମ୍ପକକ ଅଛି, ଏହା ପାଞ୍ଚ ବିକାର- କାମ, କରାଧ, କଲାଭ, କମାହ ଏବଂ ଅଭିମାନ 

ଦ୍ଵାରା ଉତ୍ପନ୍ନ କହାଇଥାଏ।        

 

ਿਾਮੁ ਿਰੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਅਤਭਮਾਨੁ ਵਧਾਏ ॥ 

ପରିଣାମସ୍ଵରୂପ କାମ, କରାଧ, କଲାଭ, କମାହ ଏବଂ ଅଭିମାନ ଅଧକି ବଢି ଯାଇଛି।         

 

ਤਜਸ ਨੋ ਤਿਰਪ੍ਾ ਿਰੇ ਤਿਸੁ ਸਿਸੰਤਗ ਤਮਲਾਏ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ଯାହା ଉପକର କୃପା କରିଥାନି୍ତ, ତାହାକୁ ସତସଙ୍ଗତିକର ସମି୍ମଳିତ କରିଥାନି୍ତ।    

 

ਹਮਰਾ ਹਤਰ ਧੜਾ ਤਜਤਨ ਏਹ ਧੜੇ ਸਤਭ ਗਵਾਏ ॥੪॥ 

ମ ଁ ୁହରିଙ୍କ ନାମକର ଅଛି, ଯିଏ ଏହ ିସବୁ ସମ୍ପକକ ନାଶ କରିଛନି୍ତ ॥4॥     

 

ਤਮਤਿਆ ਿਜੂਾ ਭਾਉ ਧੜੇ ਿਤਹ ਪ੍ਾਵੈ ॥ 

ମିଥୟା ସାଂସାରିକ କମାହର ମାଧ୍ୟମକର କଲାକମାକନ ରହଥିାନି୍ତ।          

 

ਪ੍ਰਾਇਆ ਤਛਿਰ ੁਅਟਿਲੈ ਆਪ੍ਣਾ ਅਹੰਿਾਰ ੁਵਧਾਵੈ ॥ 

କସ ଅନୟର ଦୁବକଳତାକୁ ନିନ୍ଦା କରିଥାଏ ଆଉ ନିଜର ଅହଂକାର ବଢାଇ ଥାଏ।   

 

ਜੈਸਾ ਿੀਜੈ ਿੈਸਾ ਖਾਵੈ ॥ 

କସ କଯପରି ବୀଜ ବୁଣଥିାଏ, କସପରି ହି ଁଫଳ ଖ୍ାଇଥାଏ।           

 

ਜਨ ਨਾਨਿ ਿਾ ਹਤਰ ਧੜਾ ਧਰਮੁ ਸਭ ਤਸਰਸਤਟ ਤਜਤਣ ਆਵੈ ॥੫॥੨॥੫੪॥ 

ନାନକ ହରିଙ୍କ ସାଥକିର ସମ୍ପକକ କରିଛନି୍ତ, ଏହ ିଧମକର ସମ୍ପକକ ସଂପରୂ୍ଣ୍କ ଜଗତକୁ ଜିତି ନିଏ 

॥5॥2॥54॥       
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 4॥  

 

ਤਹਰਿੈ ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਮਤਨ ਅੰਤਮਰਿੁ ਭਾਇਆ ॥ 

ହୃଦୟକର ଶଣୁ ିଶଣୁ ିନାମାମତୃ କମାର ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଅଛି।      

 

ਗੁਰਿਾਣੀ ਹਤਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥੧॥ 

ଗରୁୁବାଣୀ କମାକତ ଅଦୃଶୟ ହରିଙ୍କ ଦଶକନ କରାଇ କଦଇଛନି୍ତ ॥1॥        

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਸੁਨਹੁ ਮੇਰੀ ਭੈਨਾ ॥ 

କହ କମାର ସତସଙ୍ଗୀ ଭଉଣୀ! ଗରୁୁମଖୁ୍ୀ ବନି ହରିଙ୍କ ନାମ ଶଣୁ।          

 

ਏਿੋ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਮੁਤਖ ਿੋਲਹੁ ਗੁਰ ਅੰਤਮਰਿ ਿੈਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଅନନ୍ତ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରକତୟକ ହୃଦୟକର ରହଛିନି୍ତ, ନିଜ ମଖୁ୍କର ତୁକମ ସବୁ ଅମତୃ ବ ନ ଗରୁୁବାଣୀର ଜପ 

କର। ॥1॥ରୁହ॥        

 

ਮੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪ੍ਰੇਮੁ ਮਹਾ ਿਰੈਾਗੁ ॥ 

କମାର ମନ ଏବଂ ତନକର ପ୍ରଭୁ କପ୍ରମ ଏବଂ ମହା କବୈରାଗୟ ଅଛି।         

 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪ੍ੁਰਖੁ ਪ੍ਾਇਆ ਵਡਭਾਗੁ ॥੨॥ 

କସୌଭାଗୟରୁ କମାକତ ମହାପରୁୁଷ୍ ସଦଗରୁୁ ମିଲିଯାଇଛନି୍ତ ॥2॥  

 

ਿਜੂੈ ਭਾਇ ਭਵਤਹ ਤਿਖੁ ਮਾਇਆ ॥ ਭਾਗਹੀਨ ਨਹੀ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪ੍ਾਇਆ ॥੩॥ 

କଦୈତୟଭାବ କାରଣରୁ ମନୁଷ୍ୟର ମନ ବିଷ୍ାକ୍ତ ମାୟାର ପଛକର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ କହଉଛି, ଭାଗୟହୀନ ବୟକି୍ତକୁ 

ସଦଗରୁୁ ମିଳନି୍ତ ନାହି ଁ॥3॥   

 

ਅੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਹਤਰ ਆਤਪ੍ ਪ੍ੀਆਇਆ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହି ଁମନୁଷ୍ୟକୁ ଅମତୃ ରୂପୀ ହଋ ରସର ପାନ କରାଇଛନି୍ତ।             

 

ਗੁਤਰ ਪ੍ੂਰੈ ਨਾਨਿ ਹਤਰ ਪ੍ਾਇਆ ॥੪॥੩॥੫੫॥ 

କହ ନାନକ! ପରୂ୍ଣ୍କ ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ମ ଁ ୁଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ପାଇ ଯାଇଛି ॥4॥3॥55॥          

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 4॥  

 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਪ੍ਰੇਮੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰ ੁ॥ 

କମାର ମନ ଏବଂ ତନକର ହରିନାମର କପ୍ରମ ହି ଁବନି ଅଛି, ଯିଏ କମାର ଜୀବନର ଆଧାର ଅଟନି୍ତ।  
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ਨਾਮੁ ਜਪ੍ੀ ਨਾਮੋ ਸੁਖ ਸਾਰੁ ॥੧॥ 

ମ ଁ ୁନାମର ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, କାରଣ ହରିଙ୍କ ନାମ ସଖୁ୍ର ସାର ତତ୍ତ୍ଵ ଅକଟ ॥1॥      

 

ਨਾਮੁ ਜਪ੍ਹੁ ਮੇਰੇ ਸਾਜਨ ਸੈਨਾ ॥ 

କହ କମାର ମିତ୍ର ଏବଂ ସଜ୍ଜନ! ହରିନାମର ଜପ କର।      

 

ਨਾਮ ਤਿਨਾ ਮੈ ਅਵਰ ੁਨ ਿੋਈ ਵਡੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਲੈਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହରିନାମ ବିନା କମାର ପାଖ୍କର କିଛି ନାହି ଁ, ବଡ କସୌଭାଗୟରୁ କମାକତ ଗରୁୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁ୍ କହାଇ ହରିଙ୍କ 

ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ କହାଇଛି ॥1॥ରୁହ॥     

 

ਨਾਮ ਤਿਨਾ ਨਹੀ ਜੀਤਵਆ ਜਾਇ ॥ 

ନାମ ବିନା ବଞ୍ଚବିା ଅସମ୍ଭବ ଅକଟ।        

 

ਵਡੈ ਭਾਤਗ ਗੁਰਮੁਤਖ ਹਤਰ ਪ੍ਾਇ ॥੨॥ 

ବଡ କସୌଭାଗୟରୁ କମାକତ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ହରିଙ୍କ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ କହାଇଛି ॥2॥     

     

ਨਾਮਹੀਨ ਿਾਲਖ ਮੁਤਖ ਮਾਇਆ ॥ 

ନାମହୀନ ମନୁଷ୍ୟ ମଖୁ୍କର ମାୟାର କଳଙ୍କ ଲାଗିଥାଏ।      

 

ਨਾਮ ਤਿਨਾ ਤਧਰਗੁ ਤਧਰਗੁ ਜੀਵਾਇਆ ॥੩॥ 

ହରିନାମ ବିନା ଏହ ିଜୀବନ ଧକି୍କାର କଯାଗୟ ଅକଟ॥3॥    

  

SikhBookClub.com 1689 



Page 367 

 

ਵਡਾ ਵਡਾ ਹਰਿ ਭਾਗ ਕਰਿ ਪਾਇਆ ॥ 

ବଡ ଭାଗ୍ୟରୁ ହି ିଁ ହରିନାମ ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଛି।  

 

ਨਾਨਕ ਗੁਿਮੁਰਿ ਨਾਮੁ ਰਿਵਾਇਆ ॥੪॥੪॥੫੬॥ 

ହହ ନାନକ! ହରି ହମାହେ ନିଜ ନାମ ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହେଇଛନି୍ତ ॥4॥4॥56॥     

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 4॥  

 

ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਗੁਣ ਬੋਲੀ ਬਾਣੀ ॥ 

ମ ିଁ ୁହରିଙ୍କ ଗ୍ଣୁାନୁବାେ କରୁଅଛି ଆଉ ଗ୍ରୁୁବାଣୀ ମାଧ୍ୟମହର ହରିଙ୍କ ଗ୍ଣୁ ହି ିଁ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଥାଏ।  

 

ਗੁਿਮੁਰਿ ਹਰਿ ਗੁਣ ਆਰਿ ਵਿਾਣੀ ॥੧॥ 

ଗ୍ରୁୁମଖୁୀ ବନି ହି ିଁ ମ ିଁ ୁହରିଙ୍କ ଗ୍ଣୁ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଥାଏ ॥1॥ 

 

ਜਰਪ ਜਰਪ ਨਾਮੁ ਮਰਨ ਭਇਆ ਅਨੰਿਾ ॥ 

ହରିନାମର ଜପ ଜପି ହମାର ହୃେୟହର ଆନନ୍ଦ ଆସି ଯାଇଛି।  

 

ਸਰਿ ਸਰਿ ਸਰਿਗੁਰਿ ਨਾਮੁ ਰਿੜਾਇਆ ਿਰਸ ਗਾਏ ਗੁਣ ਪਿਮਾਨੰਿਾ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ସେୟସ୍ଵରୂପ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସଚ୍ଚା ନାମ ସେଗ୍ରୁୁ ହମାର ଅନ୍ତମଣନହର ବସାଇ ହେଇଛନି୍ତ, ମ ିଁ ୁପରମାନନ୍ଦ ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ଗ୍ଣୁଗ୍ାନ କରୁଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥     

 

ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਰਿ ਜਨ ਲੋਗਾ ॥ 

ହରିଙ୍କ ଭକ୍ତ ହରିଙ୍କ ହି ିଁ ଗ୍ଣୁ ଗ୍ାନ କରିଥାଏ।    

 

ਵਡੈ ਭਾਰਗ ਪਾਏ ਹਰਿ ਰਨਿਜੋਗਾ ॥੨॥ 

ହସୌଭାଗ୍ୟରୁ ହି ିଁ ନିଲିପ୍ତ ପ୍ରଭୁ ପାଇ ହୁଏ॥2॥ 

 

ਗੁਣ ਰਵਹੂਣ ਮਾਇਆ ਮਲੁ ਧਾਿੀ ॥ 

ହହ ବନୁ୍ଧ! ଗ୍ଣୁବିହୀନ ହଲାକ ମାୟା-ହମାହର ମଇଳା ନିଜ ଚିତ୍ତହର ଲଗ୍ାଇ ରଖଥିାଏ।     

 

ਰਵਣੁ ਗੁਣ ਜਨਰਮ ਮੁਏ ਅਹੰਕਾਿੀ ॥੩॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ, ଗ୍ଣୁହୀନ ଅହଙ୍କାରୀ ହଲାକ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରହର ପଡି ରହଥିାଏ ॥3॥  

 

ਸਿੀਰਿ ਸਿੋਵਰਿ ਗੁਣ ਪਿਗਰਿ ਕੀਏ ॥ 

ହେହ ିରୂପୀ ସହରାବରହର ଗ୍ଣୁର ହମାେି ପ୍ରକଟ ହହାଇଥାଏ ॥3॥   
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ਨਾਨਕ ਗੁਿਮੁਰਿ ਮਰਿ ਿਿੁ ਕਢੀਏ ॥੪॥੫॥੫੭॥ 

ହହ ନାନକ! ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁହର ହହାଇ ସହରାବରର ମନ୍ଥନ କରି ଏହ ିେତ୍ତ୍ଵ ବାହାର କରାଯାଏ 

॥4॥5॥57॥     

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 4॥  

 

ਨਾਮੁ ਸੁਣੀ ਨਾਮੋ ਮਰਨ ਭਾਵੈ ॥ 

ମ ିଁ ୁନାମ ଶଣୁଥିାଏ ଆଉ ନାମ ହି ିଁ ହମାର ମନକୁ ଭଲ ଲାଗି୍ଥାଏ।       

 

ਵਡੈ ਭਾਰਗ ਗੁਿਮੁਰਿ ਹਰਿ ਪਾਵੈ ॥੧॥ 

ଅହହାଭାଗ୍ୟରୁ ଗ୍ରୁୁମଖୁୀ ବନି ମନୁଷ୍ୟ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥1॥    

 

ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਗੁਿਮੁਰਿ ਪਿਗਾਸਾ ॥ 

(ହହ ବନୁ୍ଧ!) ନାମ ଜପ କର, ଗ୍ରୁୁମଖୁୀ ହହହଲ ଅନ୍ତମଣନହର ପ୍ରକାଶ ହହାଇଯିବ। 

 

ਨਾਮ ਰਬਨਾ ਮੈ ਧਿ ਨਹੀ ਕਾਈ ਨਾਮੁ ਿਰਵਆ ਸਭ ਸਾਸ ਰਗਿਾਸਾ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ନାମ ବିନା ହମାର ଅନୟ ସାହାରା ନାହାନି୍ତ, ହରିନାମ ହି ିଁ ହମାର ଶ୍ଵାସ ଏବଂ ଗ୍ରାସହର ଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਨਾਮੈ ਸੁਿਰਿ ਸੁਨੀ ਮਰਨ ਭਾਈ ॥ 

ହମାର ବୃତି୍ତ ନାମ-ସ୍ମରଣହର ଲାଗି୍ ରହଥିାଏ ଆଉ ହମାର ଚିତ୍ତକୁ ଏହା ହଲାଭାୟିେ କରିଥାଏ।   

 

ਜੋ ਨਾਮੁ ਸੁਨਾਵੈ ਸੋ ਮੇਿਾ ਮੀਿੁ ਸਿਾਈ ॥੨॥ 

ଯିଏ ହମାହେ ହରିନାମ ଶଣୁାଇଥାଏ, ସିଏ ହମାର ମିେ ଏବଂ ସାଥ ିଅହଟ ॥2॥   

 

ਨਾਮਹੀਣ ਗਏ ਮੂੜ ਨੰਗਾ ॥ 

ନାମ ବିନା ମଖୂଣ ହଲାକ ନଗ୍ନ ହଲାକ ଭଳି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହହାଇଥାଏ।     

 

ਪਰਿ ਪਰਿ ਮੁਏ ਰਬਿੁ ਿੇਰਿ ਪਿੰਗਾ ॥੩॥ 

ମାୟାର ବିଷ୍କୁ ହେଖ ିହସ ପେଙ୍ଗ ଭଳି ସଢି ମରିଯାଏ ॥3॥  

 

ਆਪੇ ਿਾਪੇ ਿਾਰਪ ਉਿਾਪੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜାେ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ଜାେ କରି ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନାଶ କରିଥାନି୍ତ।       

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿੇਵੈ ਹਰਿ ਆਪੇ ॥੪॥੬॥੫੮॥ 

ହହ ନାନକ! ହରି ନିହଜ ହି ିଁ ହରିନାମ ୋନ ପ୍ରୋନ କରିଥାନି୍ତ ॥4॥6॥58॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 4॥  

 

ਗੁਿਮੁਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਵੇਰਲ ਵਧਾਈ ॥ 

ଗ୍ରୁୁମଖୁୀ ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହବଲକୁ ଅନୟକୁ ସଖୁ ହେବା ପାଇ ିଁ ପ୍ରଫୁଲି୍ଲେ କରାଯାଏ। 

                                               

ਫਲ ਲਾਗੇ ਹਰਿ ਿਸਕ ਿਸਾਈ ॥੧॥ 

ଏହ ିହବଲକୁ ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଫଳ ଲାଗି୍ଥାଏ ଆଉ ରାଶକି ଏହାର ରସର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ॥1॥ 

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਰਪ ਅਨਿ ਿਿੰਗਾ ॥ 

େୁ ହରି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ଜପ କର, ହଯଉ ିଁଠି ପ୍ରସନ୍ନୋର ଅନନ୍ତ ଲହରୀ ବିେୟମାନ ଅହଟ।    

 

ਜਰਪ ਜਰਪ ਨਾਮੁ ਗੁਿਮਰਿ ਸਾਲਾਹੀ ਮਾਰਿਆ ਕਾਲੁ ਜਮਕੰਕਿ ਭੁਇਅੰਗਾ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ମେି ଦ୍ଵାରା ନାମ ଜପି ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗ୍ଣୁଗ୍ାନ କରି ମ ିଁ ୁଯମକାଳ ରୂପୀ ସପଣର ବଧ କରିହେଇଛି 

॥1॥ରୁହ॥  

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਗੁਿ ਮਰਹ ਭਗਰਿ ਿਿਾਈ ॥ 

ହହ ହମାର ଭାଇ! ହରି-ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଭକି୍ତ ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ହୃେୟହର ସ୍ଥାପିେ କରିଛନି୍ତ।   

 

ਗੁਿ ੁਿੁਠਾ ਰਸਿ ਿੇਵੈ ਮੇਿੇ ਭਾਈ ॥੨॥ 

ଯେି ଗ୍ରୁୁ ପ୍ରସନ୍ନ ହହାଇଯାନି୍ତ, ୋହାହହହଲ ଏହ ିଭକି୍ତ ନିଜ ଶଷି୍ୟକୁ ପ୍ରୋନ କରିଥାନି୍ତ ॥2॥   

 

ਹਉਮੈ ਕਿਮ ਰਕਛੁ ਰਬਰਧ ਨਹੀ ਜਾਣੈ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଅହଂକାରହର ଧମଣ-କମଣ କରିଥାଏ, ୋହାକୁ କିଛି ଜ୍ଞାନ ହହାଇନଥାଏ।      

 

ਰਜਉ ਕੰੁਿਿ ੁਨਾਇ ਿਾਕੁ ਰਸਰਿ ਛਾਣੈ ॥੩॥ 

ହସ ହସହ ିପ୍ରକାରର ମନୁଷ୍ୟ ଅହଟ ହଯପରି ହାେୀ ସ୍ନାନ କରି ନିଜ ମସ୍ତକହର ପଣୁ ିମାଟି ରଖଥିାଏ 

॥3॥   

 

ਜੇ ਵਡ ਭਾਗ ਹੋਵਰਹ ਵਡ ਊਿੇ ॥ 

ହହ ନାନକ! ଯେି ଉଚ୍ଚ ଆଉ ଉତ୍ତମ ଭାଗ୍ୟ ଥାଏ, ୋହାହହହଲ   

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪਰਹ ਸਰਿ ਸੂਿੇ ॥੪॥੭॥੫੯॥ 

ଜୀବ ସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଜପ କରି ସେୟବାେୀ ଏବଂ ଶଦୁ୍ଧ ହହାଇଯାଏ ॥4॥7॥59॥   

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 4॥  
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ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਕੀ ਮਰਨ ਭੂਿ ਲਗਾਈ ॥ 

ହହ ହମାର ଭାଇ! ହରି ହମାର ମନକୁ ହରିନାମର କ୍ଷଧୁା ହେଇଛନି୍ତ।       

 

ਨਾਰਮ ਸੁਰਨਐ ਮਨੁ ਰਿਿਪਿੈ ਮੇਿੇ ਭਾਈ ॥੧॥ 

ହରିନାମ ଶଣୁ ିହମାର ମନ େୃପ୍ତ ହହାଇଯାଇଛି ॥1॥   

 

ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮੇਿੇ ਗੁਿਰਸਿ ਮੀਿਾ ॥ 

ହହ ହମାର ଗ୍ରୁୁଶଖି ମିତ୍ର! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର ଜପ କର।  

 

ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਨਾਮੇ ਸੁਿੁ ਪਾਵਹੁ ਨਾਮੁ ਿਿਹੁ ਗੁਿਮਰਿ ਮਰਨ ਿੀਿਾ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ନାମର ଜପ କର, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାରା ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କର ଆଉ ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ମେି ଦ୍ଵାରା ନାମକୁ ନିଜ ଚିତ୍ତହର 

ଲଗ୍ାଇ ରଖ ॥1॥ରୁହ॥           

 

ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ ਸੁਣੀ ਮਨੁ ਸਿਸਾ ॥ 

ବାରମ୍ବାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଶଣୁବିା ଦ୍ଵାରା ହମାର ଚିତ୍ତ ସରସ ହହାଇଯାଇଛି।  

 

ਨਾਮੁ ਲਾਹਾ ਲੈ ਗੁਿਮਰਿ ਰਬਗਸਾ ॥੨॥ 

ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ମେି ଦ୍ଵାରା ନାମର ଲାଭ ଅର୍ଜ୍ଜଣନ କରି ହମାର ଚିତ୍ତ ଖସିୁ ହହାଇଯାଇଛି ॥2॥ 

 

ਨਾਮ ਰਬਨਾ ਕੁਸਿੀ ਮੋਹ ਅੰਧਾ ॥ 

ନାମ ବିନା ମନୁଷ୍ୟ ହକାଷ୍ ଠ ଏବଂ ହମାହହର ଅନ୍ଧ ହହାଇଯାଏ।  

 

ਸਭ ਰਨਹਫਲ ਕਿਮ ਕੀਏ ਿਿੁੁ ਧੰਧਾ ॥੩॥ 

ୋହାର ସବୁ କମଣ ନିଷ୍ଫଳ ଏବଂ େୁୁଃଖୋୟକ ଧନ୍ଦା ଅହଟ ॥3॥   

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਸੁ ਜਪੈ ਵਡਭਾਗੀ ॥ 

ଭାଗ୍ୟଶାଳୀ ମନୁଷ୍ୟ ହି ିଁ ହରି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ମହିମାର ଜପ କରିଥାଏ।    

 

ਨਾਨਕ ਗੁਿਮਰਿ ਨਾਰਮ ਰਲਵ ਲਾਗੀ ॥੪॥੮॥੬੦॥ 

ହହ ନାନକ! ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ମେି ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମହର ଲଗ୍ନ ଲଗ୍ାଇଥାଏ ॥4॥8॥60॥   
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Page 368 

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇହୁଏ।  

 

ਮਹਲਾ ੪ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰ ੁ੬ ਕੇ ੩ ॥ 

ମହଲା 4 ରାଗ ଆଶା ଘର 6 ର 3॥  

 

ਹਤਿ ਕਤਰ ਿੰਿੁ ਵਜਾਵੈ ਜਗੋੀ ਿੋਿਰ ਵਾਜੈ ਬੇਨ ॥ 

ହହ ହଯାଗୀ! ତୁହମ ହାତହର ବୀଣା ହେଇ ତାର ବଜାଉଛ, ପରନ୍ତୁ ହତାର ବୀଣା ବୟର୍ଥ ହହଉଛି।  

 

ਗੁਰਮਤਿ ਹਤਰ ਗੁਣ ਬੋਲਹੁ ਜੋਗੀ ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਭੇਨ ॥੧॥ 

ହହ ହଯାଗୀ! ତୁହମ ଗରୁୁଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵାରା ହରିଙ୍କ ଗଣୁ ହବାଲ, ହତାର ଏହ ିମେ ହରି ରଙ୍ଗହର ଭିଜି ଯିବ 

॥1॥ 

 

ਜੋਗੀ ਹਤਰ ਿੇਹੁ ਮਿੀ ਉਪ੍ਿੇਸੁ ॥ 

ହହ ହଯାଗୀ! ତୁହମ େିଜ ବୁଦି୍ଧକୁ ହରିଙ୍କ ଉପହଦଶ ଶଣୁାଅ।     

 

ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਏਕੋ ਵਰਿੈ ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਹਮ ਆਿੇਸੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏକ ହରି-ପରହମଶ୍ଵର ସମସ୍ତ ଯଗୁ ( ସତୟ, ହେତୟା, ଦ୍ଵାପର, କଳିଯଗୁ)ହର ବୟାପକ ହହଉଛନି୍ତ, 

ତାହାଙୁ୍କ ମ   ୁେମେ କରୁଅଛି ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਗਾਵਤਹ ਰਾਗ ਭਾਤਿ ਬਹੁ ਬੋਲਤਹ ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਖੇਲੈ ਖੇਲ ॥ 

ତୁହମ ଅହେକ ରାଗହର ଗାେ କରୁଛ ଏବଂ ବହୁତ ହବାଲୁଛ, ପରନ୍ତୁ, ତୁମର ଏହ ିମେ ହକବଳ 

ହେଳୁଅଛି।   

 

ਜੋਵਤਹ ਕੂਪ੍ ਤਸਚੰਨ ਕਉ ਬਸੁਧਾ ਉਤਿ ਬੈਲ ਗਏ ਚਤਰ ਬੇਲ ॥੨॥ 

ତୁହମ ଫସଲହର ପାଣ ିହଦବା ପାଇ   କୂଅ କରୁଛ, ଯାହା ତୁମ େିଜର ବଳଦ ୋଇହଦଇପାହର ॥2॥  

 

ਕਾਇਆ ਨਗਰ ਮਤਹ ਕਰਮ ਹਤਰ ਬੋਵਹੁ ਹਤਰ ਜਾਮੈ ਹਤਰਆ ਖੇਿੁ ॥ 

(ହହ ହଯାଗୀ!) ହରିଙ୍କ ଦୟାରୁ କାୟା ରୂପୀ େଗରର ଭୂମିହର ହରିୋମର ବୀଜ ବୁଣ, ହତହବ ହରିୋମ 

ହି   ଅଙୁ୍କରିତ ହହବ ଆଉ ତୁମ କାୟା ରୂପୀ ଫସଲ ସବୁଜ ହି   ହହବ।  

 

ਮਨੂਆ ਅਸਤਿਰ ੁਬੈਲੁ ਮਨੁ ਜੋਵਹੁ ਹਤਰ ਤਸੰਚਹੁ ਗੁਰਮਤਿ ਜੇਿੁ ॥੩॥ 

ହହ ହଯାଗୀ! ଏହ ିଚଞ୍ଚଳ ମେର ଦି୍ଵଧାହର ଅଙୁ୍କଶ ଲଗାଅ, ସି୍ଥରଚିତ୍ତ ରୂପୀ ବଳଦକୁ ହଜାଡ ଏବଂ ଗରୁୁଙ୍କ 

ମତି ଦ୍ଵାରା ହରିୋମ ରୂପୀ ଜଳ ସିଂଚେ କର ॥3॥ 
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ਜੋਗੀ ਜੰਗਮ ਤਸਰਸਤਿ ਸਭ ਿੁਮਰੀ ਜੋ ਿੇਹੁ ਮਿੀ ਤਿਿੁ ਚੇਲ ॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ହଯାଗୀ, ଜଙ୍ଗମ ଏବଂ ସାରା ସଷିୃ୍ଟ ହତାର ହି   ରଚୋ ଅହଟ, ତୁହମ ତାହାକୁ ହଯପରି ସମୁତି 

ପ୍ରଦାେ କରୁଛ, ହସପରି ହି   ହସ ଚାଲିର୍ାଏ।          

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪ੍ਰਭ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਹਤਰ ਲਾਵਹੁ ਮਨੂਆ ਪੇ੍ਲ ॥੪॥੯॥੬੧॥ 

ୋେକଙ୍କ ଅନ୍ତଯଥାମୀ ପ୍ରଭୁ! ହମାର ମେକୁ ହପ୍ରରିତ କରି ହରିୋମହର ସମି୍ମଳିତ କର ॥4॥6॥61॥    

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 4॥  

 

ਕਬ ਕੋ ਭਾਲੈ ਘੁੰਘਰ ੂਿਾਲਾ ਕਬ ਕੋ ਬਜਾਵੈ ਰਬਾਬੁ ॥ 

ହକଉ   ପଯଥୟନ୍ତ ଘଙୁୁ୍ଗର ଆଉ ତାଳ ହୋଜରୁ୍ବି? ହକଉ   ପଯଥୟନ୍ତ ବାଦୟଯନ୍ତ୍ର ବଜାଉ ର୍ବି?  

 

ਆਵਿ ਜਾਿ ਬਾਰ ਤਖਨੁ ਲਾਗੈ ਹਉ ਿਬ ਲਗੁ ਸਮਾਰਉ ਨਾਮੁ ॥੧॥ 

ଆସିବା ଯିବାହର କିଛି ୋ କିଛି ହଡରି ହହାଇଯିବ, ହସ ପଯଥୟନ୍ତ କାହି  କି ମ   ୁଈଶ୍ଵରଙ୍କ ୋମ ସ୍ମରଣ କରିବି 

ୋହି  ?॥1॥          

 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਐਸੀ ਭਗਤਿ ਬਤਨ ਆਈ ॥ 

ହମାର ମେହର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଏପରି ଭକି୍ତ ବେି ଯାଇଛି ହଯ     

 

ਹਉ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਤਖਨੁ ਪ੍ਲੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ਜੈਸੇ ਜਲ ਤਬਨੁ ਮੀਨੁ ਮਤਰ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ବିୋ ମ   ୁଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ   ମଧ୍ୟ ରହପିାରିବି ୋହି   ହଯପରି ଜଳ ବିୋ ମତ୍ସ୍ୟର ମତୁୃୟ ହହାଇର୍ାଏ, 

ହସପରି ହି   ହରିଙ୍କ ବିୋ ରହ ିପାରିବି ୋହି   ॥1॥ରୁହ॥     

 

ਕਬ ਕੋਊ ਮੇਲੈ ਪ੍ੰਚ ਸਿ ਗਾਇਣ ਕਬ ਕੋ ਰਾਗ ਧੁਤਨ ਉਿਾਵੈ ॥ 

ହକଉ   ପଯଥୟନ୍ତ ହକୌଣସି ଗାେ ପାଇ   ପାଞ୍ଚ ତାର ଏବଂ ସାତ ସ୍ଵର ମିଳିପାରିବ? ହକଉ   ପଯଥୟନ୍ତ ହକୌଣସି 

ରାଗର ସ୍ଵର ଉଠାଇବ? 

 

ਮੇਲਿ ਚੁਨਿ ਤਖਨੁ ਪ੍ਲੁ ਚਸਾ ਲਾਗੈ ਿਬ ਲਗੁ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥੨॥ 

ତାର, ସ୍ଵର ମିଳାଇ ସ୍ଵର ଉଠାଇହଲ କିଛି ୋ କିଛି ହଡରି ଅବଶୟ ହହବ, ହମାର ମେ ହସତିକି ସମୟ 

ରାମଙ୍କ ଗଣୁ ଗାେହର ଲାଗି ରହବି ॥2॥     

 

ਕਬ ਕੋ ਨਾਚੈ ਪ੍ਾਵ ਪ੍ਸਾਰੈ ਕਬ ਕੋ ਹਾਿ ਪ੍ਸਾਰੈ ॥ 

ହକଉ   ପଯଥୟନ୍ତ ହକହ ିେୃତୟ କରିବ ଆଉ େିଜ ପାଦ  ଚଳାଇବ ? ହକଉ   ପଯଥୟନ୍ତ ଜହଣ େିଜ ହାତ 

ବୁଲାଇବ?   
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ਹਾਿ ਪ੍ਾਵ ਪ੍ਸਾਰਿ ਤਬਲਮੁ ਤਿਲੁ ਲਾਗੈ ਿਬ ਲਗੁ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਮ ਸਮਹਹ੍ਾਰੈ ॥੩॥ 

େିଜ ହାତ ପାଦ ବୁଲାଇହଲ କିଛି ୋ କିଛି ହଡରି ଅବଶୟ ହହବ, ହମାର ମେ ହସତିକି ସମୟ ରାମଙ୍କ 

ଗଣୁ ଗାେହର ଲାଗି ରହବି ॥3॥ 

 

ਕਬ ਕੋਊ ਲੋਗਨ ਕਉ ਪ੍ਿੀਆਵੈ ਲੋਤਕ ਪ੍ਿੀਣੈ ਨਾ ਪ੍ਤਿ ਹੋਇ ॥ 

ହକଉ   ପଯଥୟନ୍ତ ହକହ ିବୟକି୍ତକୁ ପ୍ରସନ୍ନ କରିବ? ଯଦି ବୟକି୍ତ ପ୍ରସନ୍ନ ହୁଅନି୍ତ, ତାହାହହହଲ ମଧ୍ୟ ମାେ ସମ୍ମାେ 

ମିଳିବ ୋହି  ।   

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਸਿ ਤਧਆਵਹੁ ਿਾ ਜੈ ਜੈ ਕਰੇ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥੪॥੧੦॥੬੨॥ 

ହହ ୋେକ! େିଜ ହୃଦୟହର ସବଥଦା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର, ତାହାହହହଲ ସମହସ୍ତ ଜୟ ଜୟକାର କରିହବ 

॥4॥10॥62॥         

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 4॥ 

 

ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਲੀਐ ਹਤਰ ਸਾਧੂ ਤਮਤਲ ਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ପବିେ ସଙ୍ଗତିହର ସାମିଲ ହହବା ଉଚିତ ଆଉ ସତସଙ୍ଗତିହର ସାମିଲ ହହାଇ ହରିଙ୍କ ଗଣୁଗାେ 

କରୁର୍ାଅ।  

 

ਤਗਆਨ ਰਿਨੁ ਬਤਲਆ ਘਤਿ ਚਾਨਣੁ ਅਤਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰਾ ਜਾਇ ॥੧॥ 

(ସତସଙ୍ଗତିହର) ଜ୍ଞାେ ରୂପୀ ରତ୍ନ ଆହଲାକ ଦ୍ଵାରା ଅଜ୍ଞାେତାର ଅନ୍ଧକାର ମେରୁ େଷ୍ଟ ହହାଇଯାଏ 

॥1॥   

 

ਹਤਰ ਜਨ ਨਾਚਹੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਧਆਇ ॥ 

ହହ ହରିଙ୍କ ଭକ୍ତ! ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାେ କରି େୃତୟ କର।   

 

ਐਸੇ ਸੰਿ ਤਮਲਤਹ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਹਮ ਜਨ ਕੇ ਧੋਵਹ ਪ੍ਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହହ ହମାର ଭାଇ! ଯଦି ହମାହତ ଏପରି ସନ୍ଥ ମିଳିଯାନି୍ତ, ତାହାହହହଲ ମ   ୁହସହ ିପ୍ରଭୁ  ଭକଙ୍କ ଚରଣହର 

ଯିବ॥ି1॥ରୁହ॥    

 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਜਪ੍ਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 

ହହ ହମାର ମେ! ରାତିଦିେ ଧ୍ୟାେ ଲଗାଇ ହରିଙ୍କ ୋମ ସ୍ମରଣ କର।  

 

ਜੋ ਇਛਹੁ ਸੋਈ ਫਲੁ ਪ੍ਾਵਹੁ ਤਫਤਰ ਭੂਖ ਨ ਲਾਗੈ ਆਇ ॥੨॥ 

ହଯଉ   ଫଳର ଇଚ୍ଛା ହହବ ହସହ ିଫଳ ମିଳିବ ଆଉ ହତାହତ ପଣୁ ିକ୍ଷଧୁା ଲାଗିବ ୋହି   ॥2॥      

 

ਆਪੇ੍ ਹਤਰ ਅਪ੍ਰੰਪ੍ਰ ੁਕਰਿਾ ਹਤਰ ਆਪੇ੍ ਬੋਤਲ ਬੁਲਾਇ ॥ 

ଅପାର ହରି ସ୍ଵୟଂ ହି   ଜଗତର ରଚୟିତା ଅଟନି୍ତ, ହରି ସ୍ଵୟଂ ହି    ହବାଲିର୍ାନି୍ତ ଏବଂ ହବାଲାଇର୍ାନି୍ତ।     
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ਸੇਈ ਸੰਿ ਭਲੇ ਿੁਧੁ ਭਾਵਤਹ ਤਜਨੑ ਕੀ ਪ੍ਤਿ ਪ੍ਾਵਤਹ ਿਾਇ ॥੩॥ 

ହସହ ିସନ୍ଥ ଭଲ ଅହଟ, ଯିଏ ତୁମକୁ ଭଲ ଲାଗିର୍ାଏ ଆଉ ଯାହାର ପ୍ରତିଷ୍ ଠାକୁ ସ୍ଵୀକାର କରୁଅଛ ॥3॥    

 

ਨਾਨਕੁ ਆਤਖ ਨ ਰਾਜੈ ਹਤਰ ਗੁਣ ਤਜਉ ਆਖੈ ਤਿਉ ਸੁਖੁ ਪ੍ਾਇ ॥ 

ୋେକ, ହରିଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି କରି ତୃପ୍ତ ହୁଅନି୍ତ ୋହି  , ହସ ହଯହତ ଅଧକି ମହିମାକରନି୍ତ ହସହତ ଅଧକି ସେୁ 

ପ୍ରାପ୍ତ କରନି୍ତ।     

 

ਭਗਤਿ ਭੰਡਾਰ ਿੀਏ ਹਤਰ ਅਪ੍ੁਨੇ ਗੁਣ ਗਾਹਕੁ ਵਣਤਜ ਲੈ ਜਾਇ ॥੪॥੧੧॥੬੩॥ 

ହରି େିଜ ଭକି୍ତର ଭଣ୍ଡାର ଉପାସକକୁ ହଦଇଛନି୍ତ ଆଉ ଗଣୁର ବୟାପାରୀ ତାହା କ୍ରୟ କରି େିଜ ଘର 

(ପରହଲାକ)କୁ ହେଇଯାଏ ॥4॥11॥63॥  
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Page 369 

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇହୁଏ।  

 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰ ੁ੮ ਕੇ ਕਾਫੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ରାଗ ଆଶା ଘର 8 ର କାଫି ମହଲା 4॥  

 

ਆਇਆ ਮਰਣੁ ਧੁਰਾਹੁ ਹਉਮੈ ਰੋਈਐ ॥ 

ହହ ଭାଇ! ଜନ୍ ମ ସମୟହର ହି ିଁ ମତୁୃ୍ୁ ହଲଖା ହହାଇଥାଏ, କାହାର ମତୁୃ୍ୁ ପହର କ ିଁାଡିବା ଅହଂକାର 

କାରଣରୁ ହହାଇଥାଏ।  

 

ਗੁਰਮੁਤਿ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਅਸਤਿਰ ੁਹੋਈਐ ॥੧॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିହଲ ଜୀବ ସଦା ଅଟଳ ହହାଇଯାଏ ॥1॥        

 

ਗੁਰ ਪ੍ੂਰੇ ਸਾਬਾਤਸ ਚਲਣੁ ਜਾਤਣਆ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙୁ୍କ ସାବାସ ଅହଟ, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ଏହ ିଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଥାଏ ହଯ ସମସ୍ତଙୁ୍କ ଏଠାରୁ ଚାଲିଯିବାକୁ 

ହୁଏ।     

 

ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਸੁ ਸਾਰ ੁਸਬਤਿ ਸਮਾਤਣਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୁକି୍ତ ଉତ୍ତମ ନାମର ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ହସ ବ୍ରହ୍ମା ଶବ୍ଦହର ଲୀନ ହହାଇଯାଏ ॥1॥ରୁହ॥     

 

ਪ੍ੂਰਤਬ ਤਲਿੇ ਡੇਹ ਤਸ ਆਏ ਮਾਇਆ ॥ 

ହହ ହମାର ମାତ୍ା! ପବୂଣ କମଣ ଅନୁସାହର ହଯହତ୍ ଦିନ ଜୀବନ ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଥାଏ, ହସହ ିଅନୁସାହର 

ସଂସାରକୁ ଆସିଥାଏ।    

 

ਚਲਣੁ ਅਜੁ ਤਕ ਕਤਲ੍ਹਹ ਧੁਰਹੁ ਫੁਰਮਾਇਆ ॥੨॥ 

ଆଜି କିମ୍ବା କାଲୀ ମନୁଷ୍ୁ ଅବଶୁ ଇହହଲାକରୁ ଚାଲି ଯିବାକୁ ହହବ ଆଦିରୁପରମାତ୍ମାଙ୍କ ହୁକୁମ 

ହଯପରି ହହାଇଥାଏ ॥2॥ 

 

ਤਬਰਿਾ ਜਨਮੁ ਤਿਨਾ ਤਜਨ ੀ ਨਾਮੁ ਤਿਸਾਤਰਆ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମକୁ ବିସମ୍ତୃ୍ କରିହଦଇଛି, ତ୍ାହାର ଜନ୍ ମ ବୁଥଣ ଅହଟ।   

 

ਜੂਐ ਿੇਲਣੁ ਜਤਗ ਤਕ ਇਹੁ ਮਨੁ ਹਾਤਰਆ ॥੩॥ 

ହସ ସଂସାରହର ଜଆୁର ହଖଳ ହଖଳିଛି ଆଉ ଏହ ିହଖଳହର ନିଜ ମନ ପରାଜିତ୍ କରିହଦଇଛି ॥3॥   

 

ਜੀਿਤਣ ਮਰਤਣ ਸੁਿੁ ਹੋਇ ਤਜਨ ਾ ਗੁਰ ੁਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୁକୁ ଗରୁୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଛି, ହସ ଜନ୍ ମ ମରଣହର ମଧ୍ୟ ସଖୁ ଅନୁଭବ କରିଥାଏ ।      
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ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਸਤਚ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੧੨॥੬੪॥ 

ହହ ନାନକ! ସତ୍ୁବାଦୀ ଜୀବ ସତ୍ୁର କାରଣରୁ ପରମ ସତ୍ୁହର ହି ିଁ ରହଥିାଏ ॥4॥12॥64॥   

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 4॥ 

 

ਜਨਮੁ ਪ੍ਿਾਰਿੁ ਪ੍ਾਇ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 

ଯିଏ ବହୁମଲୂୁ ମନୁଷ୍ୁ ଜନ୍ ମ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ପ୍ରଭୁ-ନାମ ଧ୍ୟାନ କରିଛି, 

 

ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਿੀ ਬੁਤਿ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମନୁଷ୍ୁ ଜନ୍ ମର ମହନାରଥକୁ ବୁଝ ିହସ ସତ୍ୁହର ହି ିଁ ରହଥିାଏ ॥1॥  

 

ਤਜਨ  ਧੁਤਰ ਤਲਤਿਆ ਲੇਿੁ ਤਿਨ ੀ ਨਾਮੁ ਕਮਾਇਆ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୁ ଆଦିରୁ ହି ିଁ ମସ୍ତକହର ଭାଗୁ ହଲଖା ହହାଇଛି, ସିଏ ପ୍ରଭ-ନାମର ଅର୍ଜ୍ଣନ କରିଛି। 

              

ਿਤਰ ਸਚੈ ਸਤਚਆਰ ਮਹਤਲ ਬੁਲਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହସହ ିସତ୍ୁବାଦୀକୁ ସଚ୍ଚା ପରମାତ୍ମା ନିଜ ମହଲକୁ ଆମନି୍ତ୍ରତ୍ କରିଛନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਗੁਰਮੁਤਿ ਪ੍ਾਈਐ ॥ 

ଆମର ଅନ୍ତମଣନହର ନାମର ଖଜଣା ବିଦୁମାନ ଅଛି, ପରନ୍ତୁ, ଏହା ଗରୁୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁହର ହି ିଁ ମିଳିଥାଏ।   

 

ਅਨਤਿਨੁ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥੨॥ 

ରାତି୍ଦିନ ହରିନାମର ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ୍ ଆଉ ହରିଙ୍କ ସୁ୍ତତି୍ଗାନ କରିବା ଉଚିତ୍ ॥2॥ 

 

ਅੰਿਤਰ ਿਸਿੁ ਅਨੇਕ ਮਨਮੁਤਿ ਨਹੀ ਪ੍ਾਈਐ ॥ 

ଆମର ଅନ୍ତରାତ୍ମାହର ଅହନକ ପଦାଥଣ ଅଛି, ପରନ୍ତୁ ମନମଖୁୀ ମନୁଷ୍ୁକୁ ଏହା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ।  

 

ਹਉਮੈ ਗਰਬੈ ਗਰਬੁ ਆਤਪ੍ ਿੁਆਈਐ ॥੩॥ 

ଅହଂକାର କାରଣରୁ ହେଚ୍ଛାଚାରୀ ମନୁଷ୍ୁ ଅଭିମାନ କରିଥାଏ ଆଉ ନିଜକୁ ନିହଜ ନଷ୍ଟ କରି ଦିଅନି୍ତ 

॥3॥   

 

ਨਾਨਕ ਆਪੇ੍ ਆਤਪ੍ ਆਤਪ੍ ਿੁਆਈਐ ॥ 

ହହ ନାନକ! ନିଜ କମଣ କାରଣରୁ ମନୁଷ୍ୁ ନିଜକୁ ନିହଜ ନଷ୍ଟ କରି ଦିଅନି୍ତ   

 

ਗੁਰਮਤਿ ਮਤਨ ਪ੍ਰਗਾਸੁ ਸਚਾ ਪ੍ਾਈਐ ॥੪॥੧੩॥੬੫॥ 

କିନ୍ତୁ ଗରୁୁଙ୍କ ମତି୍ ଦ୍ଵାରା ମନହର ଜ୍ଞାନର ପ୍ରକାଶ ହହାଇଯାଏ ଆଉ ସତ୍ୁ (ପରହମଶ୍ଵର) ମିଳିଯାନି୍ତ॥4॥ 
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ਰਾਗੁ ਆਸਾਿਰੀ ਘਰ ੁ੧੬ ਕੇ ੨ ਮਹਲਾ ੪ ਸੁਧੰਗ 

ରାଗ ଆଶାବରୀ ଘର 16 ର 2 ମହଲା 4 ସଧୁାଙ୍ଗ  

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇହୁଏ।  

 

ਹਉ ਅਨਤਿਨੁ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਕੀਰਿਨੁ ਕਰਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁଦିନ ରାତି୍ ହରିଙ୍କ ନାମ  ଭଜନ କରୁଅଛି।  

 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਮੋ ਕਉ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਬਿਾਇਆ ਹਉ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਤਿਨੁ ਪ੍ਲੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 

॥ 

ସଦଗରୁୁ ହମାହତ୍ ହରିନାମର ହଭଦ କହିଛନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ିଁ, ଏହବ ମ ିଁ ୁହରିଙ୍କ ବିନା ଏକ କ୍ଷଣ ମଧ୍ୟ ରହପିାରୁ 

ନାହି ିଁ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਹਮਰੈ ਸਰਿਣੁ ਤਸਮਰਨੁ ਹਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਹਉ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ਹਉ ਇਕੁ ਤਿਨੁ ॥ 

ହରିଙ୍କ ଭଜନ ଶଣୁଥିାଏ ଆଉ ତ୍ାହାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ହି ିଁ ହମା’ ପାଖହର ଅଛି, ଏହବ ମ ିଁ ୁହରିଙ୍କ ବିନା 

ଏକ କ୍ଷଣ ମଧ୍ୟ ରହପିାରୁ ନାହି ିଁ।  

 

ਜੈਸੇ ਹੰਸੁ ਸਰਿਰ ਤਬਨੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕੈ ਿੈਸੇ ਹਤਰ ਜਨੁ ਤਕਉ ਰਹੈ ਹਤਰ ਸੇਿਾ ਤਬਨੁ ॥੧॥ 

ହଯପରି ସହରାବର ବିନା ରାଜହଂସ ରହପିାହର ନାହି ିଁ, ହସପରି ହି ିଁ ହରିଙ୍କ ଭକ୍ତ ହରିଙ୍କ ବିନା କିପରି 

ରହପିାରିବ?॥1॥         

 

ਤਕਨਹੂੰ ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਾਈ ਿਜੂਾ ਭਾਉ ਤਰਿ ਧਾਤਰ ਤਕਨਹੂੰ ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਾਈ ਮੋਹ ਅਪ੍ਮਾਨ ॥ 

ହକହତ୍ ମନୁଷ୍ୁ ହଦୈତ୍ୁ ଭାବ ହଯାଗ ିଁ ୁହପ୍ରମ କରିଥାନି୍ତ ତ୍ଥା ତ୍ାହାକୁ ନିଜ ହୃଦୟହର ବସାଇଥାନି୍ତ, 

ହକହତ୍ ମନୁଷ୍ୁ ହମାହ ମାୟା ଏବଂ ଅଭିମାନ ସହତି୍ ପ୍ରୀତି୍ ଲଗାଇ ରଖଥିାନି୍ତ।    

 

ਹਤਰ ਜਨ ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਾਈ ਹਤਰ ਤਨਰਬਾਣ ਪ੍ਿ ਨਾਨਕ ਤਸਮਰਿ ਹਤਰ ਹਤਰ ਭਗਿਾਨ 

॥੨॥੧੪॥੬੬॥ 

ହରିଙ୍କ ଭକ୍ତ ହରିଙ୍କ ନିବଣାଣ ପଦ ସହିତ୍ ହପ୍ରମ ଲଗାଇ ରଖଥିାଏ, କିନ୍ତୁ ନାନକ ଶ୍ରୀହରି ଭଗବାନଙ୍କ ହି ିଁ 

ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ॥2॥14॥66॥         

 

ਆਸਾਿਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଆଶାବରୀ ମହଲା 4॥  

 

ਮਾਈ ਮੋਰੋ ਪ੍ਰੀਿਮੁ ਰਾਮੁ ਬਿਾਿਹੁ ਰੀ ਮਾਈ ॥ 

ହହ ହମାର ମାତ୍ା! ହମାହତ୍ ହମାର ପି୍ରୟତ୍ମ ରାମଙ୍କ ବିଷ୍ୟହର କିଛି କୁହ।  
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ਹਉ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਤਿਨੁ ਪ੍ਲੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕਉ ਜੈਸੇ ਕਰਹਲੁ ਬੇਤਲ ਰੀਿਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁଏପରି ହି ିଁ ଏହବ ହରିଙ୍କ ବିନା ଏକ କ୍ଷଣ ମଧ୍ୟ ରହପିାରୁ ନାହି ିଁ, ହଯପରି ଓଟ ହବଲକୁ ହଦଖ ିଖସିୁ 

ହହାଇଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਹਮਰਾ ਮਨੁ ਬੈਰਾਗ ਤਬਰਕਿੁ ਭਇਓ ਹਤਰ ਿਰਸਨ ਮੀਿ ਕੈ ਿਾਈ ॥ 

ହରି ରୂପୀ ମିତ୍ରର ଦଶଣନ ପାଇ ିଁ ହମାର ମନ ହବୈରାଗୀ ଏବଂ ବିରକ୍ତ ହହାଇଯାଇଛି।  

 

ਜੈਸੇ ਅਤਲ ਕਮਲਾ ਤਬਨੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕੈ ਿੈਸੇ ਮੋਤਹ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ 

ହଯପରି ଭ୍ରମର କମଳ ଫୁଲ ବିନା ରହପିାହର ନାହି ିଁ, ହସପରି ହି ିଁ ଏହବ ମ ିଁ ୁହରିଙ୍କ ବିନା ଏକ କ୍ଷଣ ମଧ୍ୟ 

ରହପିାରୁ ନାହି ିଁ॥1॥  
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ਰਾਖੁ ਸਰਣਿ ਜਗਦੀਸੁਰ ਣਿਆਰੇ ਮੋਣਿ ਸਰਧਾ ਿੂਣਰ ਿਣਰ ਗੁਸਾਈ ॥ 

ହେ ହ ୋର ପି୍ରୟ ଜଗଦୀଶ୍ଵର! ହ ୋହେ ନିଜ ଶରଣହର ରଖ, ହେ େରି ହଗୋସୋଇ!ଁ ହ ୋର ଶ୍ରଦ୍ଧୋ ପରୂ୍ଣ୍ଣ 

କର।    

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੈ ਮਣਨ ਅਨਦ ੁਿੋਤ ਿੈ ਿਣਰ ਦਰਸਨੁ ਣਨਮਖ ਣਦਖਾਈ ॥੨॥੩੯॥੧੩॥੧੫॥੬੭॥ 

ନୋନକଙ୍କ େୃଦୟ ଆନନ୍ଦହର ଭରପରୁ ହେୋଇଯୋଉଛି, ହଯହେ ଏକ କ୍ଷଣ ପୋଇ ଁ ଧ୍ୟ େରି ନିଜର ଦଶଣନ 

କରୋଇଥୋନି୍ତ ॥2॥39॥13॥15॥67॥ 

 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰ ੁ੨ ਮਿਲਾ ੫ 

ରୋଗ ଆଶୋ ଘର 2  େଲୋ 5 

 

ੴ ਸਣਤਗੁਰ ਿਰਸਾਣਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯୋେୋଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପୋଇେୁଏ।   

 

ਣਜਣਨ ਲਾਈ ਿਰੀਣਤ ਸੋਈ ਣਿਣਰ ਖਾਇਆ ॥ 

ଯିଏ  ଧ୍ୟ  ୋୟୋ ସେେି ହପ୍ର  ଲଗୋଇଛି, େୋେୋ େୋେୋକୁ େି ଁହଶଷହର ଖୋଇଯୋଇଛି।   

 

ਣਜਣਨ ਸੁਣਖ ਬੈਠਾਲੀ ਣਤਸੁ ਭਉ ਬਿੁਤੁ ਣਦਖਾਇਆ ॥ 

ଯିଏ ଏେୋକୁ ସଖୁପେୂଣକ େସୋଇଛି, େୋେୋକୁ େି ଁଏେୋ ଅେୟନ୍ତ ଭୟଭୀେ କରିଛି।  

 

ਭਾਈ ਮੀਤ ਕੁਟੰਬ ਦੇਣਖ ਣਬਬਾਦੇ ॥ 

ଭୋଇ,  ିତ୍ର ଏେଂ କୁଟୁମ୍ବ ଏେୋ ହଦଖ ିପରସ୍ପର େିେୋଦ ଏେଂ ଝଗଡୋ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଥୋନି୍ତ।    

 

ਿਮ ਆਈ ਵਸਗਣਤ ਗੁਰ ਿਰਸਾਦੇ ॥੧॥ 

ପରନ୍ତୁ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ଏେୋ ହ ୋର େଶହର ଆସି ଯୋଇଛି ॥1॥ 

 

ਐਸਾ ਦੇਣਖ ਣਬਮੋਣਿਤ ਿੋਏ ॥ 

ଏେୋକୁ ଏପରି  ିଠୋ ହଦଖ ିସେୁ  ଗୁ୍ଧ ହେୋଇଯୋନି୍ତ।   

 

ਸਾਣਧਕ ਣਸਧ ਸੁਰਦੇਵ ਮਨੁਖਾ ਣਬਨੁ ਸਾਧੂ ਸਣਭ ਧਰੋਿਣਨ ਧਰੋਿੇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଏେ ିଠକ  ୋୟୋ ଗରୁୁଙ୍କ େିନୋ ସୋଧକ, ସିଦ୍ଧ, ହଦେେୋ ଏେଂ  ନୁଷୟ ଇେୟୋଦି ସେୁଙୁ୍କ ଠକି ଯୋଇଛି ॥1॥  

 

ਇਣਕ ਣਿਰਣਿ ਉਦਾਸੀ ਣਤਨੑ ਕਾਣਮ ਣਵਆਿੈ ॥ 

ହକେ ିଉଦୋସ େନି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହେୋଇଥୋଏ, ପରନ୍ତୁ, କୋ େୋସନୋ େୋେୋକୁ ଦୁୁଃଖୀ କରିଥୋଏ।   
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ਇਣਕ ਸੰਚਣਿ ਣਗਰਿੀ ਣਤਨੑ ਿੋਇ ਨ ਆਿੈ ॥ 

ହକେ ିଗେୃସ୍ଥ େନି  ୋୟୋ ଧନକୁ ସଞ୍ଚୟ କରିଥୋଏ, ପରନ୍ତୁ ଏେୋ େୋେର ନିଜର େୁଏନୋେି।ଁ    

 

ਇਣਕ ਸਤੀ ਕਿਾਵਣਿ ਣਤਨੑ ਬਿੁਤੁ ਕਲਿਾਵੈ ॥ 

ଯିଏ ନିଜକୁ ନିହଜ ଦୋନୀ କେଥିୋଏ, ଏେୋ େୋେୋକୁ  ଧ୍ୟ ଭୟଭୀେ କରୋଇଥୋଏ।    

 

ਿਮ ਿਣਰ ਰਾਖੇ ਲਣਗ ਸਣਤਗੁਰ ਿਾਵੈ ॥੨॥ 

କିନ୍ତୁ ଇଶ୍ଵର ହ ୋହେ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣହର ଲଗୋଇ ଏେୋଠୋରୁ େଞ୍ଚୋଇ ଦିଏ ॥2॥  

 

ਤਿੁ ਕਰਤੇ ਤਿਸੀ ਭੂਲਾਏ ॥ 

େପସୟୋରେ େପସ୍ଵୀ  ଧ୍ୟ ଏେୋର କୋରଣରୁ କୁ ୋଗଣଗୋ ୀ ହେୋଇଯୋଏ।   

 

ਿੰਣਿਤ ਮੋਿੇ ਲੋਣਭ ਸਬਾਏ ॥ 

ସ ସ୍ତ ପଣି୍ଡେ  ଧ୍ୟ ହଲୋଭହର ଫସି ହ ୋେେି ହେୋଇଯୋଇଛି।    

 

ਤਰੈ ਗੁਿ ਮੋਿੇ ਮੋਣਿਆ ਆਕਾਸੁ ॥ 

ଏେ ି ୋୟୋ ସ ସ୍ତ ତ୍ରିଗଣୁୀ ଜୀେଙୁ୍କ  ଧ୍ୟ ଆକଷିେ କରିଛି  

 

ਿਮ ਸਣਤਗੁਰ ਰਾਖੇ ਦੇ ਕਣਰ ਿਾਥੁ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ, ସଦଗରୁୁ ନିଜ େୋେ ହଦଇ ଆ ର ରକ୍ଷୋ କରିଛନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਣਗਆਨੀ ਕੀ ਿੋਇ ਵਰਤੀ ਦਾਣਸ ॥ 

ଏେ ି ୋୟୋ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞୋନୀ ସ  ୍ଖୁହର ଦୋସୀ ଭଳି େୟେେୋର କରିଥୋନି୍ତ।   

 

ਕਰ ਜੋੜੇ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਅਰਦਾਣਸ ॥ 

ହସ େୋେହଯୋଡି େୋେୋଙ୍କ ହସେୋ କରିଥୋଏ ଓ ପ୍ରୋଥଣନୋ  ଧ୍ୟ କରିଥୋଏ ହଯ  

 

ਜੋ ਤੰੂ ਕਿਣਿ ਸੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵਾ ॥ 

ଆପଣ ଯୋେୋ ଆଜ୍ଞୋ କରନି୍ତ, ହସେ ିକୋଯଣୟ କରିେି   

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖ ਨੇਣੜ ਨ ਆਵਾ ॥੪॥੧॥ 

ହେ ନୋନକ!  ୋୟୋ କହେ ହଯ  ଁ ୁଗରୁୁ ଖୁଙ୍କ ନିକଟକୁ ଆହସ ନୋେି ଁ॥4॥1॥    

 

ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶୋ  େଲୋ 5॥  

 

ਸਸੂ ਤੇ ਣਿਣਰ ਕੀਨੀ ਵਾਣਖ ॥ 

ପେି-ପରହ ଶ୍ଵର  ୋୟୋ ରୂପୀ ଶ୍ଵୋସ ଠୋରୁ ହ ୋହେ ଅଲଗୋ କରିଛନି୍ତ।                                          
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ਦੇਰ ਣਜਠਾਿੀ ਮੁਈ ਦਣੂਖ ਸੰਤਾਣਿ ॥ 

ହ ୋର ଆଶୋ ଏେଂ େୃଷ୍ଣୋ ଦୁୁଃଖ ଏେଂ ସନ୍ତୋପହର ଭରିଯୋଇଛି।  

 

ਘਰ ਕੇ ਣਜਠੇਰੇ ਕੀ ਚੂਕੀ ਕਾਣਿ ॥ 

ଘରର ଜୟଷ୍ଠ (ଧ ଣରୋଜ) ଉପହର  ଧ୍ୟ ନିଭଣର କରିେୋ ଛୋଡିହଦଇଛି।   

 

ਣਿਣਰ ਰਣਖਆ ਕੀਨੀ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਣਿ ॥੧॥ 

ହ ୋର ଚେୁର ଏେଂ ସେଣଜ୍ଞ ପେି-ପ୍ରଭୁ ହ ୋହେ େଞ୍ଚୋଇହଦଇଛନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਸੁਨਿੁ ਲੋਕਾ ਮੈ ਿਰੇਮ ਰਸੁ ਿਾਇਆ ॥ 

ହେ ହଲୋକ! ଶଣୁ, ହ ୋହେ ହପ୍ର  ରସ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଯୋଇଛି।      

 

ਦਰੁਜਨ ਮਾਰੇ ਵੈਰੀ ਸੰਘਾਰੇ ਸਣਤਗੁਣਰ ਮੋ ਕਉ ਿਣਰ ਨਾਮੁ ਣਦਵਾਇਆ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଯୋେୋ ଦ୍ଵୋରୋ ସଦଗରୁୁ ହ ୋହେ େରିଙ୍କ ନୋ  ହଦଇଛନି୍ତ,  ଁ ୁଦୁର୍ଜ୍ଣନକୁ  ୋରିହଦଇଛି ଆଉ କୋହ ୋଦ୍ଦୀପକ 

ଶତ୍ରୁର ସଂେୋର କରିହଦଇଛି ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਿਰਥਮੇ ਣਤਆਗੀ ਿਉਮੈ ਿਰੀਣਤ ॥ 

ସେଣପ୍ରଥହ   ଁ ୁଅେଙ୍କୋରର ହପ୍ର  େୟୋଗ କରିହଦଇଛି।  

 

ਦਤੁੀਆ ਣਤਆਗੀ ਲੋਗਾ ਰੀਣਤ ॥ 

ଦି୍ଵେୟହର,  ଁ ୁସୋଂସୋରିକ ପ୍ରେଞ୍ଚନୋର ରସି ଛିଣ୍ଡୋଇହଦଇଛି।      

 

ਤਰੈ ਗੁਿ ਣਤਆਣਗ ਦਰੁਜਨ ਮੀਤ ਸਮਾਨੇ ॥ 

ତ୍ରିଗଣୁର େୟୋଗ କରିେୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଏହେ ହ ୋହେ ଏହେ ଦୁଷ୍ଟ ଏେଂ  ିତ୍ର ଏକୋଭଳି ଲୋଗଛୁନି୍ତ।  

 

ਤੁਰੀਆ ਗੁਿੁ ਣਮਣਲ ਸਾਧ ਿਛਾਨੇ ॥੨॥ 

ସନ୍ଥ ରୂପୀ ଗରୁୁଙ୍କ ସେେି  ିଶ ି ଁ ୁେୃେୀୟ ଅେସ୍ଥୋର ଗଣୁକୁ ଜୋଣହିଦଇଛି॥2॥   

 

ਸਿਜ ਗੁਿਾ ਮਣਿ ਆਸਿੁ ਬਾਣਧਆ ॥ 

 ଁ ୁପର ୋନନ୍ଦର ଆସନ ହନଇଛି।    

 

ਜੋਣਤ ਸਰਿੂ ਅਨਾਿਦ ੁਵਾਣਜਆ ॥ 

ହଜୟୋେି ସ୍ଵରୂପ ପର ୋତ୍ମୋ ଅନୋେେ ନୋଦ େଜୋଇଛନି୍ତ।   

 

ਮਿਾ ਅਨੰਦ ੁਗੁਰ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਣਰ ॥ 

ଗରୁୁ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରି ହ ୋହେ  େୋ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଛି।  
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ਣਿਰਅ ਣਸਉ ਰਾਤੀ ਧਨ ਸੋਿਾਗਣਿ ਨਾਣਰ ॥੩॥ 

ହଯଉ ଁଜୀେ ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ପି୍ରୟେ ର ହପ୍ର  ରଙ୍ଗହର ଲୀନ ହେୋଇଯୋଇଛି, ହସ ହସେ ିସେୁୋଗିନୀ ନୋରୀ 

ଧନୟ ଅହଟ ॥3॥  

 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੇ ਬਰਿਮ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 

ନୋନକ ବ୍ରହ୍ମ େିଚୋରର କଥୋ କେଛିନି୍ତ,     

 

ਜੋ ਸੁਿੇ ਕਮਾਵੈ ਸੁ ਉਤਰੈ ਿਾਣਰ ॥ 

ଯିଏ ଏେୋକୁ ଶ୍ରେଣ କରିଥୋଏ ଆଉ ଏେୋର ସୋଧନୋ କରିଥୋଏ, ହସ ସଂସୋର ସୋଗରରୁ ପୋର 

ହେୋଇଯୋଏ।  

 

ਜਨਣਮ ਨ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ନୋ ହସ ଜନ୍ ମ ହେୋଇଥୋଏ ଆଉ ନୋ ହସ  ରିଥୋଏ, ହସ ସଷିୃ୍ଟହର େୋରମ୍ବୋର ଆସନି୍ତ ନୋେି ଁକି ଯୋଆନି୍ତ 

ନୋେି।ଁ   

 

ਿਣਰ ਸੇਤੀ ਓਿੁ ਰਿੈ ਸਮਾਇ ॥੪॥੨॥ 

ହସ ସେଣଦୋ େରିଙ୍କ ସ ୍େୃିହର ଲୀନ ରେଥିୋଏ ॥4॥2॥       

 

ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶୋ  େଲୋ 5॥  

      

ਣਨਜ ਭਗਤੀ ਸੀਲਵੰਤੀ ਨਾਣਰ ॥ 

ଭଗେୋନଙ୍କ ଭକି୍ତ ଏକ ହେେ ୟୀ ନୋରୀ ଭଳି,   

 

ਰਣੂਿ ਅਨੂਿ ਿੂਰੀ ਆਚਾਣਰ ॥ 

ଯିଏ ଅନୁପ  ରୂପେେୀ ଏେଂ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଆଚରଣଯକୁ୍ତ ହେୋଇଥୋଏ।   

 

ਣਜਤੁ ਣਗਰਣਿ ਵਸੈ ਸੋ ਣਗਰਿੁ ਸੋਭਾਵੰਤਾ ॥ 

ହଯଉ ଁଘହର ହସ ରେଥିୋନି୍ତ, ହସେ ିଘର ହଶୋଭୋେୋନ ହେୋଇଯୋଏ। 

 

ਗੁਰਮੁਣਖ ਿਾਈ ਣਕਨੈ ਣਵਰਲੈ ਜੰਤਾ ॥੧॥ 

ହକେ ିେିରଳ ଗରୁୁ ଖୁୀଙୁ୍କ େି ଁଏପରି ନୋରୀ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଛି ॥1॥  

 

ਸੁਕਰਿੀ ਕਾਮਣਿ ਗੁਰ ਣਮਣਲ ਿਮ ਿਾਈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ସେିେ  ିଶ ିଶଭୁକ ଣ େୋଲୋ ଭକି୍ତ ରୂପୀ ନୋରୀ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଛି।  
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ਜਜਜ ਕਾਜਜ ਪਰਥਾਇ ਸੁਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପଜୂା ବିବାହ ଇତ୍ୟାଦି ଶଭୁକର୍ମରେ ଏହା ସବମତ୍ର ବହୁତ୍ ସନୁ୍ଦେ ଲାଗିଥାଏ ॥1॥େୁହ॥ 

 

ਜਜਚਰ ੁਵਸੀ ਜਪਤਾ ਕੈ ਸਾਜਥ ॥ 

ରେ ପେମୟନ୍ତ ଭକି୍ତ େୂପୀ ନାେୀ ନିଜ ପିତ୍ା ଅଥମାତ୍ ଗେୁୁଙ୍କ ସାଥରିେ େହଥିାଏ,     

 

ਜਤਚਰ ੁਕੰਤੁ ਬਹੁ ਜਿਰੈ ਉਦਾਜਸ ॥ 

ରସ ପେମୟନ୍ତ ତ୍ାହାେ ଜୀବ େୂପୀ ପତ୍ି ବହୁତ୍ ଉଦାସ ରହାଇ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ େହଥିାଏ।               

 

ਕਜਰ ਸੇਵਾ ਸਤ ਪੁਰਖੁ ਮਨਾਇਆ ॥ 

ରେରବ ଜୀବ ରସବା କେି ସଦପେୁୁଷ ପେର୍ାତ୍ମାଙୁ୍କ ପ୍ରସନ୍ନ କେିଛି, ରସରତ୍ରବରେ                  

 

ਗੁਜਰ ਆਣੀ ਘਰ ਮਜਹ ਤਾ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 

ଗେୁୁ ଜୀବେ ହୃଦୟ ଘରେ ଭକି୍ତ େୂପୀ ନାେୀକୁ ରନଇ ବସାଇଛନି୍ତ ଆଉ ରସ ସବମ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଛି 

॥2॥              

 

ਬਤੀਹ ਸੁਲਖਣੀ ਸਚੁ ਸੰਤਜਤ ਪੂਤ ॥ 

ଏହ ିଭକି୍ତ େୂପୀ ନାେୀ ଲଜ୍ଜା, ନମ୍ରତ୍ା, ଦୟା, ସରନ୍ତାଷ, ରସୌନ୍ଦେମୟ ଏବଂ ରପ୍ରର୍ ଇତ୍ୟାଦି ବତି୍ଶ ଶଭୁ 

ଲକ୍ଷଣ ବାଲୀ ଅରେ, ସତ୍ୟେୁପୀ ପତୁ୍ର ଏହାେ ସନ୍ତାନ ଅରେ।   

 

ਆਜਗਆਕਾਰੀ ਸੁਘੜ ਸਰਪੂ ॥ 

ରସ ଆଜ୍ଞାକାେିଣୀ, ଚତୁ୍େ ଏବଂ େୂପବତ୍ୀ ଅରେ,                

 

ਇਛ ਪੂਰੇ ਮਨ ਕੰਤ ਸੁਆਮੀ ॥ 

ରସ ନିଜ କାନ୍ତ (ସ୍ଵାର୍ୀ)ଙ୍କ ପ୍ରରତ୍ୟକ ଇଚ୍ଛା ପେୂଣ କେିଥାଏ।          

 

ਸਗਲ ਸੰਤੋਖੀ ਦੇਰ ਜੇਠਾਨੀ ॥੩॥ 

ରସ ନିଜ ଆଶା ଏବଂ ତୃ୍ଷ୍ଣାକୁ ସବୁ ପ୍ରକାରେ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ କେିଅଛି ॥3॥     

 

ਸਭ ਪਰਵਾਰੈ ਮਾਜਹ ਸਰੇਸਟ ॥ 

ସଂପରୂ୍ଣ୍ମ ପେିବାେରେ ଭକି୍ତ େୂପୀ ନାେୀ ରେଷ୍ଠ ଅରେ।    

 

ਮਤੀ ਦੇਵੀ ਦੇਵਰ ਜੇਸਟ ॥ 

ରସ ନିଜ ଦିଅେ ଏବଂ ରଦଢଶେୁକୁ ସରୁ୍ତ୍ି ରଦବା ବାଲୀ ଅରେ।        
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ਧੰਨੁ ਸੁ ਜਗਿਹੁ ਜਜਤੁ ਪਿਗਟੀ ਆਇ ॥ 

ହୃଦୟ େୂପୀ ଘେ ଧନୟ ଅରେ, ରେଉଠଁି ରସ ପ୍ରକେ ରହାଇଛି।      

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੁਖੇ ਸੁਜਖ ਜਵਹਾਇ ॥੪॥੩॥ 

ରହ ନାନକ! ରେଉ ଁଜୀବେ ହୃଦୟ ଘରେ ପ୍ରକେ ରହାଇଛି, ତ୍ାହାେ ସର୍ୟ ସଖୁୀ ଏବଂ ହଷମପବୂମକ 

ଅତି୍ବାହତି୍ ରହାଇଥାଏ ॥4॥3॥ 

       

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ର୍ହଲା 5॥          

 

ਮਤਾ ਕਰਉ ਸੋ ਪਕਜਨ ਨ ਦੇਈ ॥ 

ର୍ ଁ ୁୋହା ର୍ଧ୍ୟ ସଂକଲ୍ପ କେିଥାଏ, ତ୍ାହାକୁ ର୍ାୟା ସଫେ ରହବାକୁ ଦିଏ ନାହି।ଁ                             

 

ਸੀਲ ਸੰਜਮ ਕੈ ਜਨਕਜਟ ਖਲੋਈ ॥ 

ଲଜ୍ଜା ଏବଂ ସଂେର୍ତ୍ା ନିକେରେ ରସ ସବମଦା ଥାଏ।    

 

ਵੇਸ ਕਰੇ ਬਹੁ ਰਪੂ ਜਦਖਾਵੈ ॥ 

ରସ ଅରନକ ରବଶ ଧାେଣ କେିଥାଏ ଆଉ ବହୁତ୍ େୂପ ରଦଖାଇଥାଏ।         

 

ਜਗਿਜਹ ਬਸਜਨ ਨ ਦੇਈ ਵਜਖ ਵਜਖ ਭਰਮਾਵੈ ॥੧॥ 

ରସ ରର୍ାରତ୍ ହୃଦୟ ଘରେ ବସିବାକୁ ଦିଏ ନାହି ଁଆଉ ବିଭିନ୍ନ ଢଙ୍ଗରେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ େହିଥାଏ॥1॥            

 

ਘਰ ਕੀ ਨਾਇਜਕ ਘਰ ਵਾਸੁ ਨ ਦੇਵੈ ॥ 

ରସ ହୃଦୟ ଘେେ ର୍ାଲିକାଣୀ ବନି ବସିଥାଏ ଆଉ ରର୍ାରତ୍ ଘରେ ନିବାସ କେିବାକୁ ଦିଏ ନାହି।ଁ     

 

ਜਤਨ ਕਰਉ ਉਰਝਾਇ ਪਰੇਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େଦି ର୍ ଁ ୁେହିବାକୁ ପ୍ରୟାସ କେିଥାଏ, ତ୍ାହାରହରଲ ଅଧକି ଆରନ୍ଦାେନ ରହାଇଥାଏ ॥1॥େୁହ॥        

 

ਧੁਰ ਕੀ ਭੇਜੀ ਆਈ ਆਮਜਰ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଦେବାେରେ ଏହ ିର୍ାୟା ରସବିକା ବନି ପଠା ରହାଇଛି     

 

ਨਉ ਖੰਡ ਜੀਤੇ ਸਜਭ ਥਾਨ ਥਨੰਤਰ ॥ 

କିନ୍ତୁ ରସ ନବଖଣ୍ଡେ ସଂପରୂ୍ଣ୍ମ ପଥୃବିୀ ଜିତ୍ିୋଇଛି।  

 

ਤਜਟ ਤੀਰਜਥ ਨ ਛੋਡੈ ਜੋਗ ਸੰਜਨਆਸ ॥ 

ରସ ନଦୀେ କୂେ, ଧାରି୍କ ସ୍ଥେ, ରୋଗୀ ଏବଂ ସନ୍ନୟାସୀକୁ ର୍ଧ୍ୟ ଛାଡି ନାହି।ଁ      

 

 

SikhBookClub.com 1707 



ਪਜੜ ਥਾਕੇ ਜਸੰਜਮਿਜਤ ਬੇਦ ਅਜਭਆਸ ॥੨॥ 

ସର୍୍ତୃ୍ି ପଢି ଏବଂ ରବଦକୁ ଅଭୟାସ କେି ପଣି୍ଡତ୍ ର୍ଧ୍ୟ ର୍ାୟା ସର୍ର୍୍ଖୁରେ ନତ୍ର୍ସ୍ତକ ରହାଇୋଇଛନି୍ତ 

॥2॥   

 

ਜਹ ਬੈਸਉ ਤਹ ਨਾਲੇ ਬੈਸੈ ॥ 

ର୍ ଁ ୁରେଉଠଁି େହୁଛି, ରସଠାରେ ରର୍ାେ ସାଥରିେ ବସିଥାଏ।                    

 

ਸਗਲ ਭਵਨ ਮਜਹ ਸਬਲ ਪਿਵੇਸੈ ॥ 

ପଥୃବିୀ, ଆକାଶ, ପାତ୍ାେ ସଂପରୂ୍ଣ୍ମ ଭୁବନରେ ରସ ସବେ ପ୍ରରବଶ କେିଛି।    

 

ਹੋਛੀ ਸਰਜਣ ਪਇਆ ਰਹਣੁ ਨ ਪਾਈ ॥ 

ରକୌଣସି ତୁ୍ଚ୍ଛେ ଶେଣ ରନଇ ର୍ ଁ ୁନିଜକୁ ନିରଜ ତ୍ାହାଠାେୁ ବଞ୍ଚାଇ ପାେିବି ନାହି।ଁ         

 

ਕਹੁ ਮੀਤਾ ਹਉ ਕੈ ਪਜਹ ਜਾਈ ॥੩॥ 

ରହ ରର୍ାେ ରି୍ତ୍ର! କୁହ, ଶେଣ ରନବା ପାଇ ଁର୍ ଁ ୁକାହା ପାଖକୁ େିବି ॥3॥        

 

ਸੁਜਣ ਉਪਦੇਸੁ ਸਜਤਗੁਰ ਪਜਹ ਆਇਆ ॥ 

ସତ୍ସଙ୍ଗୀ ରି୍ତ୍ର ଠାେୁ ଉପରଦଶ ଶଣୁ ିର୍ ଁ ୁସଦଗେୁୁଙ୍କ ପାଖକୁ ଆସିଛି।      

 

ਗੁਜਰ ਹਜਰ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਮੋਜਹ ਮੰਤਿੁ  ਜਦਿੜਾਇਆ ॥ 

ଗେୁୁ ହେିନାର୍ େୂପୀ ର୍ନ୍ତ୍ର ରର୍ାେ ଅନ୍ତର୍ମନରେ ବସାଇ ରଦଇଛନି୍ତ।   

 

ਜਨਜ ਘਜਰ ਵਜਸਆ ਗੁਣ ਗਾਇ ਅਨੰਤਾ ॥ 

ବର୍ତ୍ମର୍ାନ, ର୍ ଁ ୁନିଜ ଆତ୍ମ-ସ୍ଵେୂପରେ େହଥିାଏ ଆଉ ଅନନ୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କେିଥାଏ।      

 

ਪਿਭੁ ਜਮਜਲਓ ਨਾਨਕ ਭਏ ਅਜਚੰਤਾ ॥੪॥ 

ରହ ନାନକ! ବର୍ତ୍ମର୍ାନ, ରର୍ାରତ୍ ଇଶ୍ଵେ ରି୍ଲିୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ର୍ ଁ ୁନିଶି୍ଚନ୍ତ ରହାଇୋଇଛି ॥4॥        

 

ਘਰ ੁਮੇਰਾ ਇਹ ਨਾਇਜਕ ਹਮਾਰੀ ॥ 

ଏରବ ରର୍ାେ ନିଜ ଘେ ବସିୋଇଛି ଆଉ ଏହା ଏହ ିର୍ାୟା ର୍ଧ୍ୟ ଆର୍େ ବନିୋଇଛି।                

 

ਇਹ ਆਮਜਰ ਹਮ ਗੁਜਰ ਕੀਏ ਦਰਬਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦਜੂਾ ॥੪॥੪॥ 

ଗେୁୁ ଏହାକୁ ରର୍ାେ ରସବିକା ବନାଇରଦଇଛନି୍ତ ଆଉ ରର୍ାରତ୍ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦେବାେୀ ବନାଇଛନି୍ତ ॥1॥େୁହ 

ଦି୍ଵତ୍ୀୟ॥4॥4॥        

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ର୍ହଲା 5॥  
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ਪਿਥਮੇ ਮਤਾ ਜਜ ਪਤਿੀ ਚਲਾਵਉ ॥ 

ସବମପ୍ରଥରର୍ ରର୍ାରତ୍ ଆକ୍ରର୍ଣ କେିବାକୁ ଆସଥୁବିା ଶତ୍ରୁକୁ ଚିଠି ପଠାଇବା ପାଇ ଁପୋର୍ଶମ ଦିଆୋଇଛି। 

      

ਦਤੁੀਏ ਮਤਾ ਦਇੁ ਮਾਨੁਖ ਪਹੁਚਾਵਉ ॥ 

ଦି୍ତି୍ୀୟରେ, ସନି୍ଧ କେିବା ପାଇ ଁଦୁଇେି ବୟକି୍ତ ପଠାଇବା ପାଇ ଁପୋର୍ଶମ ଦିଆୋଇଛି।      

 

ਜਤਿਤੀਏ ਮਤਾ ਜਕਛੁ ਕਰਉ ਉਪਾਇਆ ॥ 

ତୃ୍ତ୍ୀୟରେ, କିଛି ଉପାୟ କେିବା ପାଇ ଁପୋର୍ଶମ ଦିଆୋଇଛି।    

 

ਮੈ ਸਭੁ ਜਕਛੁ ਛੋਜਡ ਪਿਭ ਤੁਹੀ ਜਧਆਇਆ ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ, ରହ ପ୍ରଭୁ! ସବୁକିଛି ଛାଡି ର୍ ଁ ୁରତ୍ାେ ହି ଁଧ୍ୟାନ କେିଛି ॥1॥                

 

ਮਹਾ ਅਨੰਦ ਅਜਚੰਤ ਸਹਜਾਇਆ ॥ 

ସ୍ମେଣ କେିବା ଦ୍ଵାୋ ରର୍ାରତ୍ ର୍ହା ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଛି, ର୍ ଁ ୁସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ଚିନ୍ତା େହତି୍ 

ରହାଇୋଇଛି।  

 

ਦਸੁਮਨ ਦਤੂ ਮੁਏ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସର୍ସ୍ତ ଶତ୍ରୁ ବିନାଶ ରହାଇଛନି୍ତ ଆଉ ରର୍ାରତ୍ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇୋଇଛି ॥1॥େୁହ॥         

 

ਸਜਤਗੁਜਰ ਮੋ ਕਉ ਦੀਆ ਉਪਦੇਸੁ ॥ 

ସଦଗେୁୁ ରର୍ାରତ୍ ଏହ ିଉପରଦଶ ରଦଇଛନି୍ତ ରେ          

 

ਜੀਉ ਜਪੰਡੁ ਸਭੁ ਹਜਰ ਕਾ ਦੇਸੁ ॥ 

ଏହ ିଶେୀେ ଏବଂ ପ୍ରାଣ ଈଶ୍େିଙ୍କ ନିବାସ ସ୍ଥାନ ଅରେ।           

 

ਜੋ ਜਕਛੁ ਕਰੀ ਸੁ ਤੇਰਾ ਤਾਣੁ ॥ 

ଏଥପିାଇ ଁର୍ ଁ ୁୋହା କିଛି ର୍ଧ୍ୟ କେିଥାଏ, ରତ୍ାେ ବେ ରନଇ କେିଥାଏ।     

 

ਤੰੂ ਮੇਰੀ ਓਟ ਤੰੂਹੈ ਦੀਬਾਣੁ ॥੨॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ୍ ହି ଁରର୍ାେ ଆେୟ ଏବଂ ତୁ୍ ହି ଁରର୍ାେ ସାହାୋ ଅେୁ ॥2॥  

 

ਤੁਧਨੋ ਛੋਜਡ ਜਾਈਐ ਪਿਭ ਕੈਂ ਧਜਰ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ରତ୍ାରତ୍ ଛାଡି ର୍ ଁ ୁକାହା ପାଖକୁ େିବି?     

 

ਆਨ ਨ ਬੀਆ ਤੇਰੀ ਸਮਸਜਰ ॥ 

କାେଣ, ଅନୟ ରକହ ିର୍ଧ୍ୟ ରତ୍ାେ ସର୍କକ୍ଷ ନୁହନି୍ତ।             
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ਤੇਰੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਜਕਸ ਕੀ ਕਾਜਣ ॥ 

ରତ୍ାେ ରସବକ କାହା ଉପରେ ନିଭମେ କେିବ?            

 

ਸਾਕਤੁ ਭੂਲਾ ਜਿਰੈ ਬੇਬਾਜਣ ॥੩॥ 

ଶାକ୍ତ ର୍ନୁଷୟ କୁର୍ାଗମଗାର୍ୀ ରହାଇ ଭୟାନକ ଜଙ୍ଗଲରେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ େହଥିାଏ ॥3॥        

 

ਤੇਰੀ ਵਜਡਆਈ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ରତ୍ାେ ବଡିର୍ାେ ବର୍ଣ୍ମନା କୋୋଇ ପାେିବ ନାହି।ଁ                            

 

ਜਹ ਕਹ ਰਾਜਖ ਲੈਜਹ ਗਜਲ ਲਾਇ ॥ 

ତୁ୍ରର୍ ରର୍ାରତ୍ ସବମତ୍ର ନିଜେ ଗୋ ଲଗାଇ ରର୍ାେ େକ୍ଷା କେିଥାଏ।    

 

ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 

ଦାସ ନାନକ ରତ୍ାେ ହି ଁଶେଣରେ ଅଛନି୍ତ (ରହ ଭାଇ!)                

 

ਪਿਜਭ ਰਾਖੀ ਪੈਜ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥੪॥੫॥ 

ପ୍ରଭୁ ରର୍ାେ ନାର୍ ପ୍ରତ୍ିଷ୍ ଠା ବଞ୍ଚାଇଛନି୍ତ ଆଉ ରର୍ାରତ୍ ଶଭୁ କାର୍ନା ରି୍େୁଅଛି ॥4॥5॥                  
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Page 372 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥  

 

ਪਰਦੇਸੁ ਝਾਗਿ ਸਉਦੇ ਕਉ ਆਇਆ ॥ 

ମ ଁୁଁ ପରଦେଶଦର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ଦହବା ପଦର ବଡ କଷ୍ଟଦର ଦ ାର ଦ୍ଵାରଦର ନାମ ରୂପୀ ସଉୋ ଦନବା ପାଇ ଁ

ଆସିଛି।                     

 

ਵਸਤੁ ਅਨੂਪ ਸੁਣੀ ਲਾਭਾਇਆ ॥ 

ମ ଁୁଁ ଶୁଁଣଛିି ଦେ ଦ ାର ପାଖଦର ନାମ ଏକ ଅନୂପ ଏବଂ ଲାଭୋୟକ ବସ୍ତୁଁ  ଅଦେ।  

 

ਿੁਣ ਰਾਗਸ ਬੰਗਨੑਿ ਪਲੈ ਆਨੀ ॥ 

ଦହ ଗୁଁରୁଁ ଦେବ! ଗୁଁଣର ପୁଁଞି୍ଜ ବାନି୍ଧ ନିଜ ସାଥଦିର ଆଣଛିି।  

 

ਦੇਗਿ ਰਤਨੁ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਪਟਾਨੀ ॥੧॥ 

ନାମ-ରତ୍ନକୁଁ ଦେଖ ିଦମାର ଏହ ିମନ ମୁଁଗ୍ଧ ଦହାଇୋଇଛି ॥1॥  

 

ਸਾਹ ਵਾਪਾਰੀ ਦਆੁਰੈ ਆਏ ॥ 

ଦହ ଶାହ! ଦ ାର ଦ୍ଵାରକୁଁ ଜୀବ ବୟାପାରୀ ଆସିଛି।  

 

ਵਿਰ ੁਕਾਢਹੁ ਸਉਦਾ ਕਰਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

 ୁଁ ଦମ ନିଜ ଭଣ୍ଡାରଦର ନାମର ସଉୋ ଦେଖାଇ ଏହ ିସବୁଁର ସଉୋ କର ॥1॥ରୁଁ ହ॥  

 

ਸਾਗਹ ਪਠਾਇਆ ਸਾਹੈ ਪਾਗਸ ॥ 

ଶାହ-ପରଦମଶ୍ଵର ଦମାଦ  ଗୁଁରୁଁ  ସାହୁଁକାରଙ୍କ ପାଖକୁଁ ପଠାଇଛନି୍ତ।  

 

ਅਮੋਲ ਰਤਨ ਅਮੋਲਾ ਰਾਗਸ ॥ 

ନାମ-ରତ୍ନ ଅମଲୂୟ ଅଦେ ଆଉ ଗୁଁଣର ପୁଁଞି୍ଜ ଅମଲୂୟ ଅଦେ।  

 

ਗਵਸਟ ੁਸੁਭਾਈ ਪਾਇਆ ਮੀਤ ॥ 

ଦମାଦ  ଉତ୍ତମ ଗୁଁରୁଁ  ମିଲିୋଇଛନି୍ତ, େିଏ ଦମାର ସୁଁଶୀଲ ଭାଇ ଏବଂ ମିତ୍ର ଅେନି୍ତ।  

 

ਸਉਦਾ ਗਮਗਲਆ ਗਨਹਚਲ ਚੀਤ ॥੨॥ 

 ାହାଙ୍କ ଠାରୁଁ  ଦମାଦ  ପ୍ରଭୁଁ  ନାମର ସଉୋ ମିଳିୋଇଛି ଆଉ ମନ ଦଲୌକିକ ପୋଥଥ ଠାରୁଁ  େୂଦରଇ 

ୋଇଛି ॥2॥ 
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ਭਉ ਨਹੀ ਤਸਕਰ ਪਉਣ ਨ ਪਾਨੀ ॥ 

ଏହ ିନାମ-ରତ୍ନକୁଁ ଦ ାରର ଭୟ ନଥାଏ, ପବନ କିମ୍ବା ପାଣରି ମଧ୍ୟ ଡର ନଥାଏ। 

 

ਸਹਗਿ ਗਵਹਾਝੀ ਸਹਗਿ ਲੈ ਿਾਨੀ ॥ 

ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଦର ମ ଁୁଁ ନାମର ସଉୋ କ୍ରୟ କରିଛି ଆଉ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଦର ଏହ ିସଉୋ ନିଜ ସାଥଦିର 

ଦନଇେିବି।  

 

ਸਤ ਕੈ ਿਗਟਐ ਦਿੁੁ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ 

ମ ଁୁଁ ସ ୟନାମ ଅର୍ଜ୍ଥନ କରିଛି ଆଉ ଏଥପିାଇ ଁଦମାଦ  େୁଁୁଃଖ ସହବିାକୁଁ ପଦଡ ନାହି।ଁ  

 

ਸਹੀ ਸਲਾਮਗਤ ਘਗਰ ਲੈ ਆਇਆ ॥੩॥ 

ଏହ ିନାମ ସଉୋ କୁଁଶଳ ା ପବୂଥକ ନିଜ ହୃେୟଦର ରଖଛିି ॥3॥   

 

ਗਮਗਲਆ ਲਾਹਾ ਭਏ ਅਨੰਦ ॥ 

ଦହ ଗୁଁରୁଁ  ଶାହ!  ୁଁ  ଧନୟ ଅେୁଁ ,  ୁଁ  କୃପାର ଘର ଅେୁଁ , 

 

ਧੰਨੁ ਸਾਹ ਪੂਰੇ ਬਿਗਸੰਦ ॥ 

ଦ ାର ଅନୁଁକମ୍ପାରୁଁ  ଦମାଦ  ନାମର ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ ଦହାଇଛି ଆଉ ଦମାର ଅନ୍ତରାତ୍ମାଦର ଆନନ୍ଦ ଉତ୍ପନ୍ନ 

ଦହାଇଛି।  

 

ਇਹੁ ਸਉਦਾ ਿੁਰਮੁਗਿ ਗਕਨੈ ਗਵਰਲੈ ਪਾਇਆ ॥ 

ଦହ ବନ୍ଧୁଁ! ଦକହ ିବିରଳ ଭାଗୟଶାଳୀ ହି ଁଗୁଁରୁଁ ମୁଁଖୀ ବନି ଏହ ିନାମ ସଉୋ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି। 

 

ਸਹਲੀ ਿੇਪ ਨਾਨਕੁ ਲੈ ਆਇਆ ॥੪॥੬॥ 

ନାନକ ଏହ ିଲାଭୋୟକ ନାମ-ସଉୋ ଘରକୁଁ ଆଣଛିନି୍ତ ॥4॥6॥  

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥  

 

ਿੁਨੁ ਅਵਿਨੁ ਮੇਰੋ ਕਛੁ ਨ ਬੀਚਾਰੋ ॥ 

ଦମାର ମାଲିକ-ପ୍ରଭୁଁ  ଦମାର ଗୁଁଣ ଅବଗୁଁଣର ଦକୌଣସି ବି ାର କରିନାହାନି୍ତ।  

 

ਨਹ ਦੇਗਿਓ ਰਪੂ ਰੰਿ ਸੀ ੀਂਿਾਰੋ ॥ 

ନା ଦସ ଦମାର ରୂପ, ରଙ୍ଗ ଏବଂ ଶଙୃ୍ଗାରକୁଁ ଦେଖଛିନି୍ତ।  

 

ਚਿ ਅਚਾਰ ਗਕਛੁ ਗਬਗਧ ਨਹੀ ਿਾਨੀ ॥ 

ମ ଁୁଁ ଶୁଁଭଗୁଁଣ ଏବଂ ସୋ ରଣର ଦକୌଣସି େୁଁକି୍ତ ମଧ୍ୟ ଜାଦଣ ନାହି।ଁ   
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ਬਾਹ ਪਕਗਰ ਗਪਿਅ ਸੇਿੈ ਆਨੀ ॥੧॥ 

ପୁଁଣ,ି ଦମାର ବାହୁଁ ଧରି ପି୍ରୟ ମ-ପ୍ରଭୁଁ  ନିଜ ଦଶଜକୁଁ ଦନଇଛନି୍ତ ॥1॥  

 

ਸੁਗਨਬੋ ਸਿੀ ਕੰਗਤ ਹਮਾਰੋ ਕੀਅਲੋ ਿਸਮਾਨਾ ॥ 

ଦହ ଦମାର ସଖୀ! ଶୁଁଣ, ଦମାର ପ ି-ପରଦମଶ୍ଵର ଦମାଦ  ନିଜର କରି ନିଜର ପତ୍ନୀ ବନାଇଛନି୍ତ।  

 

ਕਰ ੁਮਸਤਗਕ ਧਾਗਰ ਰਾਗਿਓ ਕਗਰ ਅਪੁਨਾ ਗਕਆ ਿਾਨੈ ਇਹੁ ਲੋਕੁ ਅਿਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଦମାର ମସ୍ତକ ଉପଦର ନିଜର ହା  ରଖ ିଦମାଦ  ନିଜର ଭାବି ବଞ୍ଚାଇଛନି୍ତ, କିନ୍ତୁ, ଏହ ିମଖୂଥ ସଂସାର 

ଏହ ିଦଭେକୁଁ ଦକମି ି ବୁଁଝିବ?॥1॥ରୁଁ ହ॥  

 

ਸੁਹਾਿੁ ਹਮਾਰੋ ਅਬ ਹੁਗਣ ਸੋਗਹਓ ॥ 

ଏଦବ ଦମାର ସୁଁହାଗ ସୁଁନ୍ଦର ଲାଗୁଁଅଛି। 

 

ਕੰਤੁ ਗਮਗਲਓ ਮੇਰੋ ਸਭੁ ਦਿੁੁ ਿੋਗਹਓ ॥ 

ଦମାର କାନ୍ତ-ପ୍ରଭୁଁ  ଦମାଦ  ମିଲିୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ଦମାର ସବୁଁ େୁଁୁଃଖ ଦରାଗ ସକୂ୍ଷ୍ମ ା ସହି  ଦେଖଛିନି୍ତ।  

 

ਆੀਂਿਗਨ ਮੇਰੈ ਸੋਭਾ ਚੰਦ ॥ 

ଦମାର ହୃେୟ ଅଗଣାଦର ମ ଁୁଁ  ନ୍ଦ୍ର ଭଳି ଦଶାଭା ପାଉଛି।  

 

ਗਨਗਸ ਬਾਸੁਰ ਗਪਿਅ ਸੰਗਿ ਅਨੰਦ ॥੨॥ 

ରା ି େିନ ମ ଁୁଁ ନିଜ ପି୍ରୟ ମ-ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସହ ି ଆନନ୍ଦ ପବୂଥକ ରମଣ କରିଥାଏ ॥2॥ 

 

ਬਸਤਿ ਹਮਾਰੇ ਰੰਗਿ ਚਲੂਲ ॥ 

ଦମାର ବସ୍ତ୍ର ମଧ୍ୟ ଲାଲ ବର୍ଣ୍ଥର ଦପ୍ରମ-ବସ୍ତ୍ର ଦହାଇୋଇଛି।  

 

ਸਿਲ ਆਭਰਣ ਸੋਭਾ ਕੰਗਠ ਫੂਲ ॥ 

ସବୁଁ ଆଭୁଁ ଷଣ ଆଉ ଦମାର କଣ୍ଠର ଫୁଁଲର ହାର ଦମାଦ  ଦଶାଭା ଦେଉଛି।  

 

ਗਪਿਅ ਪੇਿੀ ਗਦਿਸਗਟ ਪਾਏ ਸਿਲ ਗਨਧਾਨ ॥ 

ଦେଦବ ଦମାର ପି୍ରୟ ମ ପ୍ରଭୁଁ  ଦମାଦ  ଦପ୍ରମର ନଜରଦର ଦେଖଛିନି୍ତ, ଦସଦ ଦବଦଳ ଦମାଦ  ସବୁଁ  

ନିଧାନ  ମିଳିୋଇଛି।  

 

ਦਸੁਟ ਦਤੂ ਕੀ ਚੂਕੀ ਕਾਗਨ ॥੩॥ 

ଏଦବ କାମ ଆେି ଏବଂ େୁଁଷ୍ଟ େମେୂ ର  ିନ୍ତାର ମଧ୍ୟ ନାଶ ଦହାଇୋଇଛି ॥3॥  

 

ਸਦ ਿੁਸੀਆ ਸਦਾ ਰੰਿ ਮਾਣੇ ॥ 

ଦମାଦ  ସବଥୋ ପ୍ରସନ୍ନ ା ପ୍ରାପ୍ତ ଦହାଇଛି ଆଉ ସୋ ଆନନ୍ଦଦର ରହଥିାଏ।  

 

SikhBookClub.com 1713 



ਨਉ ਗਨਗਧ ਨਾਮੁ ਗਿਿਹ ਮਗਹ ਗਤਿਪਤਾਨੇ ॥ 

ନବ ନିଧ ିସମାନ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ଦମାର ହୃେୟ ଘରକୁଁ ଆସିଛି ଓ ମ ଁୁଁ  ୃପ୍ତ ଦହାଇଛି।  

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਉ ਗਪਰਗਹ ਸੀਿਾਰੀ ॥ 

ଦହ ନାନକ! ଦେଦବ ପି୍ରୟ ମ ଦମାର ଶୁଁଭଗୁଁଣର ଶଙୃ୍ଗାର କରିଛନି୍ତ, ଦସଦ ଦବଦଳ ମ ଁୁଁ ସୁଁହାଗିନୀ 

ବନିୋଇଛି।  

 

ਗਿਰ ੁਸੋਹਾਿਗਨ ਸੰਗਿ ਭਤਾਰੀ ॥੪॥੭॥ 

ଏଦବମୁଁନ ସି୍ଥର  ିତ୍ତ ଦହାଇ ନିଜ ପ ି-ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସାଥଦିର ରହଅିଛି ॥4॥7॥      

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥  

 

ਦਾਨੁ ਦੇਇ ਕਗਰ ਪੂਿਾ ਕਰਨਾ ॥ 

ଦଲାଦକ ବ୍ରାହ୍ମଣକୁଁ ୋନ ଦେଇ  ାହାର ପଜୂା ଅର୍ଚ୍ଥନା କରିଥାନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ,              

 

ਲੈਤ ਦੇਤ ਉਨੑਿ ਮੂਕਗਰ ਪਰਨਾ ॥ 

ବ୍ରାହ୍ମଣ ସବୁଁ କିଛି ଦନବାକୁଁ ନିଜ ଅଧକିାର ଭାବିଥାଏ ଆଉ ଧନୟବାେ ମଧ୍ୟ େିଏ ନାହି।ଁ  

 

ਗਿਤੁ ਦਗਰ ਤੁਮਹਹ੍ ਹੈ ਬਿਾਹਮਣ ਿਾਣਾ ॥ 

ଦହ ବ୍ରାହ୍ମଣ! ଦେଉ ଁଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଦ୍ଵାରକୁଁ  ୁଁ  େିବୁଁ , 

 

ਗਤਤੁ ਦਗਰ ਤੰੂਹੀ ਹੈ ਪਛੁਤਾਣਾ ॥੧॥ 

ଦସଠାଦର ମଧ୍ୟ  ୁଁ  ପଶ୍ଚା ାପ କରିବୁଁ ॥1॥  

 

ਐਸੇ ਬਿਾਹਮਣ ਡੂਬੇ ਭਾਈ ॥ 

ଦହ ଭାଇ! ଏପରି ବ୍ରାହ୍ମଣ ବୁଁଡିଥବିା ଭାବ,     

 

ਗਨਰਾਪਰਾਧ ਗਚਤਵਗਹ ਬੁਗਰਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େିଏ ନିଦ୍ଥାଷ ଦଲାକର ମନ୍ଦ ଭାବିଥାଏ ॥1॥ରୁଁ ହ॥  

 

ਅੰਤਗਰ ਲੋਭੁ ਗਫਰਗਹ ਹਲਕਾਏ ॥ 

 ାହାର ଅନ୍ତରାତ୍ମାଦର ଦଲାଭ ବିେୟମାନ ଅଛି ଆଉ ଦସ ପାଗଳ ଦହାଇ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ।  

 

ਗਨੰਦਾ ਕਰਗਹ ਗਸਗਰ ਭਾਰ ੁਉਠਾਏ ॥ 

ଦସ ଅନୟର ନିନ୍ଦା କରିଥାଏ ଆଉ ନିଜ ମସ୍ତକ ଉପଦର ପାପର ଦବାଝ ଲେିଥାଏ।  
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ਮਾਇਆ ਮੂਠਾ ਚੇਤੈ ਨਾਹੀ ॥ 

ଧନ େଉଲ ଦର ମସ୍ତ ଦହାଇଥବିା ବ୍ରାହ୍ମଣ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସ୍ମରଣ କଦର ନାହି।ଁ  

 

ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਬਹੁਤੀ ਰਾਹੀ ॥੨॥ 

ଦସ ଭ୍ରମର କାରଣରୁଁ   ାହାର ମାଗଥରୁଁ  ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ଦହାଇ କଷ୍ଟ ସହୟ କରିବାକୁଁ ପଡିଥାଏ ॥2॥  

 

ਬਾਹਗਰ ਭੇਿ ਕਰਗਹ ਘਨੇਰੇ ॥ 

ଦଲାକଙ୍କୁଁ ଦେଖାଇବା ପାଇ ଁଦସ ବହୁଁ  ସାରା ଧାମିକ ଦବଶ ଧାରଣ କରିଥାଏ।  

 

ਅੰਤਗਰ ਗਬਗਿਆ ਉਤਰੀ ਘੇਰੇ ॥ 

ପରନ୍ତୁ  ାହାର ଅନ୍ତରାତ୍ମା ବିକାର ଦ୍ଵାରା ଦଘରି ରହଛିି।  

 

ਅਵਰ ਉਪਦੇਸੈ ਆਗਪ ਨ ਬੂਝੈ ॥ 

ଦସ ଅନୟକୁଁ ଉପଦେଶ ପ୍ରୋନ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ନିଜକୁଁ ସୁଁମ ି େିଏ ନାହି।ଁ  

 

ਐਸਾ ਬਿਾਹਮਣੁ ਕਹੀ ਨ ਸੀਝੈ ॥੩॥ 

ଏପରି ବ୍ରାହ୍ମଣ ଦକୌଣସି ପ୍ରକାଦର ମୁଁକ୍ତ ହୁଁଏନାହି ଁ॥3॥  

 

ਮੂਰਿ ਬਾਮਣ ਪਿਭੂ ਸਮਾਗਲ ॥ 

ଦହ ମଖୂଥ ବ୍ରାହ୍ମଣ! ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କର।  

 

ਦੇਿਤ ਸੁਨਤ ਤੇਰੈ ਹੈ ਨਾਗਲ ॥ 

ଦସ ଦ ାର ସବୁଁ କାେଥୟ ଦେଖଥିାନି୍ତ, ଦ ାର କଥା ଶୁଁଣଥିାନି୍ତ ଆଉ ଦ ାର ସାଥଦିର ରହଥିାନି୍ତ।  

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿੇ ਹੋਵੀ ਭਾਿੁ ॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଦେ େେି ଦ ାର ଅଦହାଭାଗୟ ଅଛି,  ାହାଦହଦଲ  

 

ਮਾਨੁ ਛੋਗਡ ਿੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਿੁ ॥੪॥੮॥ 

ନିଜ ଅହଂକାର ଛାଡି ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ  ରଣଦର ଲାଗ ॥4॥8॥  
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Page 373 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥  

 

ਦਖੂ ਰੋਗ ਭਏ ਗਤੁ ਤਨ ਤੇ ਮਨੁ ਨਨਰਮਲੁ ਹਨਰ ਹਨਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 

ହରି-ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ଗଣୁ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମମାର ମନ ନିମମଲ ମହାଇଯାଇଛି ଆଉ ମମାର ମନରୁ ଦୁୁଃଖ ଓ 

ମରାଗ ଦୂର ମହାଇଯାଇଛି।  

 

ਭਏ ਅਨੰਦ ਨਮਨਲ ਸਾਧੂ ਸੰਨਗ ਅਬ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਕਤ ਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତିମର ସାମିଲ ମହାଇ ମ ଁ ୁଆନନ୍ଦିତ ମହାଇଯାଇଛି ଆଉ ମମାର ମନ ମକଉଠଁି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ 

ମହଉନାହି॥ଁ1॥             

 

ਤਪਨਤ ਬੁਝੀ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮਾਇ ॥ 

ମହ ମମାର ମାତା! ଗରୁୁ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ମମାର ଜ୍ଵଳନ ଲିଭିଯାଇଛି।          

 

ਨਬਨਨਸ ਗਇਓ ਤਾਪ ਸਭ ਸਹਸਾ ਗੁਰ ੁਸੀਤਲੁ ਨਮਨਲਓ ਸਹਨਜ ਸੁਭਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମମାର ସବୁ ଦୁୁଃଖ ମଲେଶ ଏବଂ ସଂତାପ ନାଶ ମହାଇଯାଇଛି ଆଉ ମ ଁ ୁସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ରହଅିଛି 

॥1॥ରୁହ॥           

 

ਧਾਵਤ ਰਹੇ ਏਕੁ ਇਕੁ ਬੂਨਝਆ ਆਇ ਬਸੇ ਅਬ ਨਨਹਚਲੁ ਥਾਇ ॥ 

ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ମବାଧ ମହବା ଦ୍ଵାରା ମମାର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟତା ସମାପ୍ତ ମହାଇଛି ଆଉ ଏମବ ମ ଁ ୁଅଟଳ ସ୍ଥାନମର 

ରହଅିଛି।     

 

ਜਗਤੁ ਉਧਾਰਨ ਸੰਤ ਤੁਮਾਰੇ ਦਰਸਨੁ ਪੇਖਤ ਰਹੇ ਅਘਾਇ ॥੨॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ମତାର ସାଧ ୁଜଗତକୁ ଉଦ୍ଧାର କରନି୍ତ, ମ ଁ ୁତାହାଙ୍କ ଦଶମନ କରି ତୃପ୍ତ ମହାଇଯାଇଛି॥2॥         

 

ਜਨਮ ਦੋਖ ਪਰੇ ਮੇਰੇ ਪਾਛੈ ਅਬ ਪਕਰੇ ਨਨਹਚਲੁ ਸਾਧੂ ਪਾਇ ॥ 

ଅମନକ ଜନ୍ ମର ମଦାଷରୁ ମମାର ମକିୁ୍ତ ମହାଇଯାଇଛି ଆଉ ଏମବ ଅଟଳ ସାଧଙୁ୍କ ଚରଣ ଧରିଅଛି।       

 

ਸਹਜ ਧੁਨਨ ਗਾਵੈ ਮੰਗਲ ਮਨੂਆ ਅਬ ਤਾ ਕਉ ਫੁਨਨ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥੩॥ 

ଏମବ ମମାର ମନ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବମର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯଶର ଗାନ କରୁଅଛି ଆଉ ମ ଁ ୁଏହାକୁ ପଣୁ ିହରାଇବି 

ନାହି ଁ॥3॥       

 

ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਸਮਰਥ ਹਮਾਰੇ ਸੁਖਦਾਈ ਮੇਰੇ ਹਨਰ ਹਨਰ ਰਾਇ ॥ 

ମହ ମମାର ହରି ପରମମଶ୍ଵର! ତୁ ମମାମତ ସଖୁ ମଦବା ବାଲା ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ହି ଁସବୁକିଛି କରିବା ଏବଂ 

କରାଇବା ପାଇ ଁସମଥମ ଅଟୁ।      
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ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਜਨਪ ਜੀਵੈ ਨਾਨਕੁ ਓਨਤ ਪੋਨਤ ਮੇਰੈ ਸੰਨਗ ਸਹਾਇ ॥੪॥੯॥ 

ନାନକ ମତାର ନାମ ଜପ କରି ହି ଁଆତି୍ମକ ଜୀବନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାନି୍ତ, ତୁମମ ମମାର ସହାୟତା କରିବା ବାଲା 

ଅଟ। ॥4॥9॥       

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥                    

 

ਅਰੜਾਵੈ ਨਬਲਲਾਵੈ ਨਨੰਦਕੁ ॥ 

ସାଧ ୁସନ୍ଥଙ୍କ ନିନ୍ଦା କରୁଥବିା ମନୁଷୟ ବହୁତ ଚିତ୍କାର କରୁଥାଏ ଓ ବିଳାପ କରିଥାଏ।         

 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰ ੁਨਬਸਨਰਆ ਅਪਣਾ ਕੀਤਾ ਪਾਵੈ ਨਨੰਦਕੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନିନୁ୍ଦକ ପରମମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ବିସମ୍ତୃ କରିମଦଇଛି ଯାହାର ଫଳ ସ୍ଵରୂପ ମସ ନିଜ କମମର ପରିଣାମ ମଭାଗ 

କରୁଅଛି ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਜੇ ਕੋਈ ਉਸ ਕਾ ਸੰਗੀ ਹੋਵੈ ਨਾਲੇ ਲਏ ਨਸਧਾਵੈ ॥ 

ମହ ଭାଇ! ଯଦି ମକହ ିମସହ ିନିନୁ୍ଦକର ସଙ୍ଗୀ ବନିଥାଏ, ତାହାମହମଲ ମସହ ିନିନୁ୍ଦକ ତାହାକୁ ମଧ୍ୟ ନିଜ 

ସାଥମିର ନକମ କୁଣ୍ଡମର ଡୁବାଇଥାଏ।       

 

ਅਣਹੋਦਾ ਅਜਗਰ ੁਭਾਰ ੁਉਠਾਏ ਨਨੰਦਕੁ ਅਗਨੀ ਮਾਨਹ ਜਲਾਵੈ ॥੧॥ 

ନିନୁ୍ଦକ ଅଜଗର ଭଳି ଅନନ୍ତ ମବାଝ ଉଠାଇଛି ଆଉ ନିଜକୁ ନିନ୍ଦାର ଅଗି୍ନମର ସବମଦା ଜଳାଇଥାଏ ॥1॥ 

     

ਪਰਮੇਸਰ ਕੈ ਦਆੁਰੈ ਨਜ ਹੋਇ ਨਬਤੀਤੈ ਸੁ ਨਾਨਕੁ ਆਨਖ ਸੁਣਾਵੈ ॥ 

ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ଦ୍ଵାରମର ଯାହା କିଛି  ମହାଇଥାଏ, ନାନକ ମସହ ିକଥା ଶଣୁାଇଥାନି୍ତ।           

 

ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਉ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ੁਹੈ ਹਨਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਇ ਨਬਗਸਾਵੈ ॥੨॥੧੦॥ 

ଭକ୍ତ ସବମଦା ଆନନ୍ଦମର ରହଥିାଏ, କାରଣ ହରିଙ୍କ କୀରି୍ତ୍ତ ଗାନ କରି ମସ ସଦା ପ୍ରସନ୍ନ ରହଥିାଏ 

॥2॥10॥          

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥                    

 

ਜਉ ਮੈ ਕੀਓ ਸਗਲ ਸੀਗਾਰਾ ॥ 

ମ ଁ ୁବହୁତ ହାର-ଶଙୃ୍ଗାର କରିଛି  

 

ਤਉ ਭੀ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਨ ਪਤੀਆਰਾ ॥ 

ପଣୁ ିମଧ୍ୟ ମମାର ମନ ତୃପ୍ତ ମହାଇନାହି।ଁ              
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ਅਨਨਕ ਸੁਗੰਧਤ ਤਨ ਮਨਹ ਲਾਵਉ ॥ 

ମ ଁ ୁଅମନକ ସଗୁନ୍ଧି ନିଜ ଶରୀରମର ଲଗାଇଛି, ପରନ୍ତୁ              

 

ਓਹੁ ਸੁਖੁ ਨਤਲੁ ਸਮਾਨਨ ਨਹੀ ਪਾਵਉ ॥ 

ମସହ ିସଖୁକୁ ମ ଁ ୁତିମଳମାତ୍ର ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନାହି।ଁ                  

 

ਮਨ ਮਨਹ ਨਚਤਵਉ ਐਸੀ ਆਸਾਈ ॥ 

ମହ ମମାର ମା’! ମ ଁ ୁନିଜ ହୃଦୟମର ଏପରି ଆଶା ଧାରଣ କରିଛି ମଯ         

 

ਨਪਰਅ ਦੇਖਤ ਜੀਵਉ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥੧॥ 

ନିଜ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ମଦଖ ିମ ଁ ୁଜୀବିତ ରହଥିାଏ ॥1॥  

 

ਮਾਈ ਕਹਾ ਕਰਉ ਇਹੁ ਮਨੁ ਨ ਧੀਰੈ ॥ 

ମହ ମମାର ମା’!  ମ ଁ ୁକଣ କରିବି? ମମାର ମନ ଏହ ିମଧୈଯମୟ ଧାରଣ କମର ନାହି।ଁ    

 

ਨਪਰਅ ਪਰੀਤਮ ਬੈਰਾਗੁ ਨਹਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମମାର ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମବୈରାଗୟ ଅଥମାତ ମିଳନର ଆଗ୍ରହ ମମାମତ ଆକଷିତ କରିଅଛି।         

 

ਬਸਤਰ ਨਬਭੂਖਨ ਸੁਖ ਬਹਤੁ ਨਬਸੇਖੈ ॥ਓਇ ਭੀ ਜਾਨਉ ਨਕਤੈ ਨ ਲੇਖੈ ॥ 

ସନୁ୍ଦର ବସ୍ତ୍ର, ଆଭୁଷଣ ଏବଂ ବହୁତ ସାରା ଐଶ୍ଵଯମୟ-ମବୈଭବ କିଛି ଜାମଣ ନାହି।ଁ          

 

ਪਨਤ ਸੋਭਾ ਅਰ ੁਮਾਨੁ ਮਹਤੁ ॥ 

ଆଦର, ମଶାଭା, ମହାନତା ଏବଂ ମାନ-ପ୍ରତିଷ୍ ଠା,      

 

ਆਨਗਆਕਾਰੀ ਸਗਲ ਜਗਤੁ ॥ 

ସାରା ସଂସାର ମମାର ଆଜ୍ଞାମର ଚାଲୁଅଛି,                      

 

ਨਗਰਹੁ ਐਸਾ ਹੈ ਸੁੰਦਰ ਲਾਲ ॥ 

ଅତି ସନୁ୍ଦର ଏବଂ ଅମଲୂୟ ଘର ମିଳିମଲ ମଧ୍ୟ            

 

ਪਰਭ ਭਾਵਾ ਤਾ ਸਦਾ ਨਨਹਾਲ ॥੨॥ 

ସବମଦା ପ୍ରସନ୍ନ ରହପିାରିବି, ଯଦି ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲାମଗ ॥2॥      

 

ਨਬੰਜਨ ਭੋਜਨ ਅਨਨਕ ਪਰਕਾਰ ॥ 

ଯଦି ଅମନକ ପ୍ରକାର ସ୍ଵାଦିଷ୍ଟ ବୟଞ୍ଜନ ମଭାଜନ ମିମଳ,        

 

ਰੰਗ ਤਮਾਸੇ ਬਹੁਤੁ ਨਬਸਥਾਰ ॥ 

ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାର ରଙ୍ଗ-ତମସା ମଦଖବିାକୁ ମିମଳ,          
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ਰਾਜ ਨਮਲਖ ਅਰ ੁਬਹੁਤੁ ਫੁਰਮਾਇਨਸ ॥ 

ଯଦି ରାଜୟ ମିମଳ, ଧରିତ୍ରିର ପ୍ରଭୁତ୍ଵ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଯାଏ ଆଉ ବହୁତ ଅଞ୍ଚଳ ମଧ୍ୟ ମିମଳ,               

 

ਮਨੁ ਨਹੀ ਧਰਾਪੈ ਨਤਰਸਨਾ ਨ ਜਾਇਨਸ ॥ 

ଏହ ିମନ ତୃପ୍ତ ହୁଏନାହି ଁଆଉ ଏହାର ତୃଷ୍ଣା ମମମେ ନାହି।ଁ                

 

ਨਬਨੁ ਨਮਲਬੇ ਇਹੁ ਨਦਨੁ ਨ ਨਬਹਾਵੈ ॥ 

ପତି-ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ସହତି ମିଳନ ବିନା ଏହ ିଦିନ ଅତିବାହିତ ହୁଏନାହି।ଁ                 

 

ਨਮਲੈ ਪਰਭੂ ਤਾ ਸਭ ਸੁਖ ਪਾਵੈ ॥੩॥ 

ଯଦି ପତି-ପରମମଶ୍ଵର ମିଳିଯାନି୍ତ ତାହାମହମଲ ସବମ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଯାଏ ॥3॥     

 

ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਸੁਨੀ ਇਹ ਸਇੋ ॥ 

ମଖାଜି ମଖାଜି ମମାମତ ଏହ ିଖବର ମିଳିଛି ମଯ     

 

ਸਾਧਸੰਗਨਤ ਨਬਨੁ ਤਨਰਓ ਨ ਕੋਇ ॥ 

ସତସଙ୍ଗତି ବିନା ମକହ ିମଧ୍ୟ ପାର ମହାଇପାରନି୍ତ ନାହି।ଁ      

 

ਨਜਸੁ ਮਸਤਨਕ ਭਾਗੁ ਨਤਨਨ ਸਨਤਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ॥ 

ଯାହାର ମସ୍ତକ ଉପମର ଭାଗୟ ଉଦୟ ମହାଇଛି, ମସ ସଦଗରୁୁଙୁ୍କ ପାଇଛି।          

 

ਪੂਰੀ ਆਸਾ ਮਨੁ ਨਤਰਪਤਾਇਆ ॥ 

ପଣୁ ିତାହାର ଆଶା ପରୂ୍ଣ୍ମ ମହାଇଯାଏ ଆଉ ମନ ମଧ୍ୟ ତୃପ୍ତ ମହାଇଯାଏ।        

 

ਪਰਭ ਨਮਨਲਆ ਤਾ ਚੂਕੀ ਡੰਝਾ ॥ 

ମଯମତମବମଳ ପ୍ରଭୁ ମିଳିଯାନି୍ତ, ତାହାମହମଲ ସାରା ଜ୍ଵଳନ ଦୂର ମହାଇଯାଏ।              

 

ਨਾਨਕ ਲਧਾ ਮਨ ਤਨ ਮੰਝਾ ॥੪॥੧੧॥ 

ମହ ନାନକ! ମସହ ିପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ମ ଁ ୁମନ ଓ ତନମର ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି ॥4॥11॥         
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Page 374 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਪੰਚਪਦੇ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ପଞ୍ଚପଦୀ॥  

 

ਪਰਥਮੇ ਤੇਰੀ ਨੀਕੀ ਜਾਤਤ ॥ 

ହହ ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ! ଅବବପ୍ରଥହମ, ହତାର ଜାତି କୁଳୀନ ଅହେ।           

 

ਦਤੁੀਆ ਤੇਰੀ ਮਨੀਐ ਪਾਾਂਤਤ ॥ 

ଦି୍ଵତୀୟ, ହତାର ବଂଶ ମଧ୍ୟ ମହାନ ଅହେ।          

 

ਤਤਰਤੀਆ ਤੇਰਾ ਸੁੰਦਰ ਥਾਨੁ ॥ 

ତୃତୀୟ, ହତାର ନିବାସ ସ୍ଥାନ ଅତି ସନୁ୍ଦର ଅହେ, ପରନ୍ତୁ                 

 

ਤਿਗੜ ਰਪੂੁ ਮਨ ਮਤਹ ਅਤਿਮਾਨੁ ॥੧॥ 

ହତାର ରୂପ କୁରୁପ ଅହେ, କାରଣ ହତାର ମନହର ଅଭିମାନ ଅଛି ॥1॥      

 

ਸੋਹਨੀ ਸਰਤੂਪ ਸੁਜਾਤਿ ਤਿਚਖਤਨ ॥ 

ହହ ସନୁ୍ଦର ସ୍ୱରୂପ ବାଲୀ, ବୁଦି୍ଧମାନ ଏବଂ ଚତୁର ନାରୀ!         

 

ਅਤਤ ਗਰਿੈ ਮੋਤਹ ਫਾਕੀ ਤੰੂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୁ ଅତୟନ୍ତ ଅହଂକାର ଏବଂ ହମାହ ମାୟାହର ଫସି ରହିଛୁ॥1॥ରୁହ॥           

 

ਅਤਤ ਸੂਚੀ ਤੇਰੀ ਪਾਕਸਾਲ ॥ 

ହହ ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ! ହତାର ପାକଶାଳା ବଡ ପବିତ୍ର ଅହେ।        

 

ਕਤਰ ਇਸਨਾਨੁ ਪੂਜਾ ਤਤਲਕੁ ਲਾਲ ॥ 

ତୁହମ ସ୍ନାନ କରି ପଜୂା କର ଏବଂ ମଠାହର ଲାଲ ତିଳକ ଲଗାଇ ଥାଅ।    

 

ਗਲੀ ਗਰਿਤਹ ਮੁਤਖ ਗੋਵਤਹ ਤਗਆਨ ॥ 

ନିଜ ମହୁହଁର ତୁହମ ଜ୍ଞାନର ବାର୍ତ୍ବା କରୁଅଛ, ପରନ୍ତୁ ଅଭିମାନ  ହତାହତ ନଷ୍ଟ କରି ହଦଇଛି। 

                

ਸਿ ਤਿਤਿ ਖੋਈ ਲੋਤਿ ਸੁਆਨ ॥੨॥ 

ଏହା ମଧ୍ୟ ସତୟ ଅହେ ହେ ଲାଳସା ରୂପୀ କୁକୁର ହତାର ସବୁ ପ୍ରକାରର ବଡିମା ବରବାଦ କରିହଦଇଛି 

॥2॥        

 

ਕਾਪਰ ਪਤਹਰਤਹ ਿੋਗਤਹ ਿੋਗ ॥ 

ତୁହମ ସନୁ୍ଦର ବସ୍ତ୍ର ଧାରଣ କରିଅଛ, ହଭାଗ ବିଳାସ କରୁଅଛ,         
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ਆਚਾਰ ਕਰਤਹ ਸੋਿਾ ਮਤਹ ਲੋਗ ॥ 

ସଂସାରହର ହଶାଭା ପାଇବା ପାଇ ଁଧମବ-କମବ କରିଥାଅ।             

 

ਚੋਆ ਚੰਦਨ ਸੁਗੰਿ ਤਿਸਥਾਰ ॥ 

ନିଜ ଶରୀରର ଅତର, ଚନ୍ଦନ ଏବଂ ଅନୟ ସଗୁନ୍ଧ ପ୍ରହୟାଗ କରୁଅଛ,                

 

ਸੰਗੀ ਖੋਟਾ ਕਰੋਿੁ ਚੰਡਾਲ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ, ଚାଣ୍ଡାଳ ହରାଧ ହତାର ସଦା ମନ୍ଦ ସାଥ ିବନିଅଛି ॥3॥                

 

ਅਵਰ ਜੋਤਨ ਤੇਰੀ ਪਤਨਹਾਰੀ ॥ 

ଅନୟ ସବୁ ହୋନି ହତାର ଦାସୀ ଅହେ।      

 

ਇਸੁ ਿਰਤੀ ਮਤਹ ਤੇਰੀ ਤਸਕਦਾਰੀ ॥ 

ଏହ ିଧରିତ୍ରୀ ଉପହର ହତାର ହି ଁକାୟମ ଅଛି।        

 

ਸੁਇਨਾ ਰਪੂਾ ਤੁਝ ਪਤਹ ਦਾਮ ॥ 

ହତା’ ପାଖହର ସନୁା ରୂପା ଇତୟାଦି ଧନ ପଦାଥବ ଅଛି, କିନ୍ତୁ       

 

ਸੀਲੁ ਤਿਗਾਤਰਓ ਤੇਰਾ ਕਾਮ ॥੪॥ 

କାମବାସନା ହତାର ଲଜ୍ଜା ଭ୍ରଷ୍ଟ କରିହଦଇଛି ॥4॥  

 

ਜਾ ਕਉ ਤਦਰਸਤਟ ਮਇਆ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥ 

ୋହା ଉପହର ଭଗବାନ କୃପାଦୃଷି୍ଟ କରିଥାନି୍ତ,      

 

ਸਾ ਿੰਦੀ ਤੇ ਲਈ ਛਡਾਇ ॥ 

ହସ ବିକାରର ବନ୍ଦୀତ୍ଵରୁ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିହନଇଛି।          

 

ਸਾਿਸੰਤਗ ਤਮਤਲ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥ 

େିଏ ସତସଙ୍ଗତିହର ସମି୍ମଳିତ ହହାଇ ହରିରସର ଆସ୍ୱାଦନ କରିଥାଏ ॥5॥        

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਫਲ ਓਹ ਕਾਇਆ ॥੫॥ 

ହହ ନାନକ! ହସହ ିକାୟା ସଫଳ ଅହେ            

 

ਸਤਿ ਰਪੂ ਸਤਿ ਸੁਖ ਿਨੇ ਸੁਹਾਗਤਨ ॥ 

ହହ ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ!  ହସହତହବହଳ ତୁହମ ସମସ୍ତ ରୂପ ଏବଂ ସମସ୍ତ ସଖୁ ବାଲୀ ସହୁାଗିନୀ 

ବନିେିବ।                       
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ਅਤਤ ਸੁੰਦਤਰ ਤਿਚਖਤਨ ਤੰੂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦਜੂਾ ॥੧੨॥ 

ହସହତହବହଳ ତୁହମ ଅତୟନ୍ତ ସନୁ୍ଦର ଏବଂ ଚତୁର ବନିେିବ॥1॥ଦି୍ଵତୀୟ ରୁହ॥     

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਇਕਤੁਕੇ ੨ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ଇକତୁହକ 2॥  

 

ਜੀਵਤ ਦੀਸੈ ਤਤਸੁ ਸਰਪਰ ਮਰਿਾ ॥ 

ହେଉ ଁବୟକି୍ତ ହମାହ ମାୟାହର ଫସି ଜୀବିତ ଥାଏ, ହସ ନିଶି୍ଚତ ଭାବହର ମରିୋଇଥାଏ।         

 

ਮੁਆ ਹੋਵੈ ਤਤਸੁ ਤਨਹਚਲੁ ਰਹਿਾ ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ, ହେଉ ଁବୟକି୍ତ ହମାହ ମାୟାହର ନିଲିପ୍ତ ଥାଏ, ହସ ସବବଦା ହି ଁସି୍ଥର ରହବି॥1॥            

 

ਜੀਵਤ ਮੁਏ ਮੁਏ ਸੇ ਜੀਵੇ ॥ 

ହେଉ ଁହଲାକ ଅଭିମାନହର ଜୀବିତ ରହଥିାଏ, ବାସ୍ତବହର ହସ ମରିୋଇଥାଏ ଆଉ ହେଉ ଁହଲାକ ନିଜ 

ଅଭିମାନ ସମାପ୍ତ କରିହଦଇଥାଏ, ବାସ୍ତବହର ହସ ଜୀବିତ ଥାଏ।         

 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਵਖਿੁ ਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਸਿਦੀ ਰਸੁ ਅੰਤਮਰਤੁ ਪੀਵੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହସ ହରିନାମର ଔଷଧ ନିଜ ମହୁହଁର ରଖଥିାଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ମାଧ୍ୟମହର ହସ ଅମର କରୁଥବିା 

ଅମତୃ ପାନ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਕਾਚੀ ਮਟਕੁੀ ਤਿਨਤਸ ਤਿਨਾਸਾ ॥ 

ଏହ ିହଦହ ିରୂପୀ କଚ୍ଚା ପାତ୍ର ଅବଶୟ ଭାଙି୍ଗେିବ।       

 

ਤਜਸੁ ਛੂਟੈ ਤਤਰਕੁਟੀ ਤਤਸੁ ਤਨਜ ਘਤਰ ਵਾਸਾ ॥੨॥ 

କିନ୍ତୁ, ହେଉ ଁମନୁଷୟର ରଜ, ତମ ଏବଂ ସତ୍ଵ ଗଣୁ ତ୍ରିକୁେୀ ରୂପୀ ବନ୍ଦୀରୁ ମକିୁ୍ତ ହହାଇୋଇଛି, ହସ ନିଜ 

ଆତ୍ମସ୍ୱରୂପହର ନିବାସ କରିଥାଏ ॥2॥        

  

ਊਚਾ ਚੜੈ ਸੁ ਪਵੈ ਪਇਆਲਾ ॥ 

େିଏ ଅତି ଉଚ୍ଚକୁ ଚଢିଥାଏ ଅଥବାତ ଅଭିମାନ କରିଥାଏ, ଏପରି ଅଭିମାନୀ ହଶଷହର ପାତାଳହର ହି ଁ

ପଡିଥାଏ।      

 

ਿਰਤਨ ਪੜੈ ਤਤਸੁ ਲਗੈ ਨ ਕਾਲਾ ॥੩॥ 

ହେଉ ଁମନୁଷୟ ଧରିତ୍ରିହର ପଡିଥାଏ, ଅଥବାତ ବିନମ୍ର ରହଥିାଏ, ତାହାକୁ କାଳ ସ୍ପଶବ କରିପାହର ନାହି॥ଁ3॥ 

        

ਿਰਮਤ ਤਫਰੇ ਤਤਨ ਤਕਛੂ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 

ହେଉ ଁମନୁଷୟ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ, ତାହାକୁ କିଛି ମଧ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହି।ଁ  
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ਸੇ ਅਸਤਥਰ ਤਜਨ ਗੁਰ ਸਿਦ ੁਕਮਾਇਆ ॥੪॥ 

କିନ୍ତୁ, େିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଆଚରଣ କରିଛି, ହସ ସି୍ଥର ଚିର୍ତ୍ ରହଥିାଏ ॥4॥  

 

ਜੀਉ ਤਪੰਡੁ ਸਿੁ ਹਤਰ ਕਾ ਮਾਲੁ ॥ 

ହହ ନାନକ! ଏହ ିପ୍ରାଣ ଏବଂ ଶରୀର ସବୁ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ହି ଁଦାନ ଅହେ,      

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਿਏ ਤਨਹਾਲ ॥੫॥੧੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଶ ିମନୁଷୟ ଆନନ୍ଦିତ ହହାଇୋଇଛି ॥5॥13॥   

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥  

 

ਪੁਤਰੀ ਤੇਰੀ ਤਿਤਿ ਕਤਰ ਥਾਟੀ ॥ 

ହହ ମାନବ! ହତାର ଏହ ିଶରୀରର ସଂରଚନା ଅତି ବୁଦି୍ଧମର୍ତ୍ା ସହିତ ହହାଇଛି, ପରନ୍ତୁ    

 

ਜਾਨੁ ਸਤਤ ਕਤਰ ਹੋਇਗੀ ਮਾਟੀ ॥੧॥ 

ତୁ ଏହ ିକଥା ସତୟ ଭାହବ ହେ ଏହା ଏକ ଦିନ ମାେି ହହାଇେିବ॥1॥          

 

ਮੂਲੁ ਸਮਾਲਹੁ ਅਚੇਤ ਗਵਾਰਾ ॥ 

ହହ ମଖୂବ! ନିଜ ମଳୂ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କର।        

 

ਇਤਨੇ ਕਉ ਤੁਮਹਹ੍ ਤਕਆ ਗਰਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନିଜର ଏହ ିତୁଚ୍ଛ ଶରୀର ପାଇ ଁକାହିକଁି ଅଭିମାନ କରୁଅଛ?॥1॥ରୁହ॥              

 

ਤੀਤਨ ਸੇਰ ਕਾ ਤਦਹਾੜੀ ਤਮਹਮਾਨੁ ॥ 

ତୁ ଏହ ିଦୁନିଆହର ଏକ ଅତିଥ ିଅେୁ, ୋହାକୁ ପ୍ରତିଦିନ ତିନି ହସର ଅନ୍ନ ଖାଇବାକୁ ମିଳୁଅଛି।         

 

ਅਵਰ ਵਸਤੁ ਤੁਝ ਪਾਤਹ ਅਮਾਨ ॥੨॥ 

ଅନୟ ସବୁ ବସୁ୍ତ ହତାର ପାଖହର ରଖାହହାଇଛି ॥2॥      

 

ਤਿਸਟਾ ਅਸਤ ਰਕਤੁ ਪਰੇਟੇ ਚਾਮ ॥ 

ତୁହମ ବିଷ୍ଟା, ଅସି୍ଥ, ରକ୍ତ ଏବଂ ଚମଡାହର ଲିପ୍ତ ହହଉଛ।    

 

ਇਸੁ ਊਪਤਰ ਲੇ ਰਾਤਖਓ ਗੁਮਾਨ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ, ତୁହମ ଏହା ଅପହର ହି ଁଅଭିମାନ କରୁଛ॥3॥    
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ਏਕ ਵਸਤੁ ਿੂਝਤਹ ਤਾ ਹੋਵਤਹ ਪਾਕ ॥ 

େଦି ତୁହମ ଏକ ନାମ ରୂପୀ ବସୁ୍ତକୁ ହବାଧ କରିନିଅ, ତାହାହହହଲ ତୁହମ ପବିତ୍ର ଜୀବନ ବାଲା 

ହହାଇେିବ।   

 

ਤਿਨੁ ਿੂਝੇ ਤੰੂ ਸਦਾ ਨਾਪਾਕ ॥੪॥ 

ପ୍ରଭୁ-ନାମର ଜ୍ଞାନ ବିନା ତୁହମ ସବବଦା ହି ଁଅସମ୍ପରୂ୍ଣ୍ବ ରହିବ॥4॥      

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕਉ ਕੁਰਿਾਨੁ ॥ 

ହହ ନାନକ! ମ ଁ ୁନିଜ ଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅହେ        

 

ਤਜਸ ਤੇ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਨੁ ॥੫॥੧੪॥ 

ୋହାଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ସବବଜ୍ଞ ପରମାତ୍ମା ମିଳିଥାନି୍ତ॥5॥14॥          

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਇਕਤੁਕੇ ਚਉਪਦੇ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ଇକତୁହକ ଚଉପଦୀ॥  

 

ਇਕ ਘੜੀ ਤਦਨਸੁ ਮੋ ਕਉ ਿਹੁਤੁ ਤਦਹਾਰੇ ॥ 

ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାରୁ ଏକ ଦିନ ବିହୋଗ ମଧ୍ୟ ହମା’ ପାଇ ଁବହୁତ ଦିନ ସମାନ ଅହେ।     

 

ਮਨੁ ਨ ਰਹੈ ਕੈਸੇ ਤਮਲਉ ਤਪਆਰੇ ॥੧॥ 

ହମାର ମନ ତାହାଙ୍କ ବିନା ରହ ିପାହର ନାହି ଁ, ପଣୁ ିମ ଁ ୁନିଜ ପି୍ରୟତମଙ୍କ ସହତି କିପରି ମିଶବିି॥1॥   

 

ਇਕੁ ਪਲੁ ਤਦਨਸੁ ਮੋ ਕਉ ਕਿਹੁ ਨ ਤਿਹਾਵੈ ॥ 

ଦିନହର ଏକ କ୍ଷଣ ମଧ୍ୟ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାରୁ ବିହଚ୍ଛଦ ହହାଇ ଅତିବାହତି ହୁଏନାହି।ଁ        
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Page 375 

 

ਦਰਸਨ ਕੀ ਮਨਨ ਆਸ ਘਨੇਰੀ ਕੋਈ ਐਸਾ ਸੰਤੁ ਮੋ ਕਉ ਨਿਰਨਿ ਨਮਲਾਵੈ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ମମୋର ମନମର ତୋହୋଙ୍କ ଦର୍ଶନର ତୀବ୍ର ଅଭିଲୋଷ ଅଛି, ଆର୍ୋ ମେ ମେହ ିଏପରି ସନ୍ଥ(ସଚ୍ଚୋ ଗରୁୁ) 

ମିଳିମେ, େିଏ ମମୋର ପି୍ରୟତମ ସହିତ ମିଳନ େରୋଇମଦମେ ॥1॥ରୁହ॥    

 

ਚਾਨਰ ਿਿਰ ਚਿੁ ਜੁਗਿ ਸਮਾਨੇ ॥ 

ଦିନର ଚୋରି ପ୍ରହର ଚୋରି େଗୁର େରୋେର ଅମେ।     

 

ਰੈਨਿ ਭਈ ਤਬ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਨੇ ॥੨॥ 

ମେମତମେମଳ ରୋତ୍ରି ମହୋଇଥୋଏ, ତୋହୋ ସମୋପ୍ତ ମହେ ପୋଇ ଁଆମସ ନୋହି ଁ॥2॥   

 

ਿੰਚ ਦਤੂ ਨਮਨਲ ਨਿਰਿੁ ਨਵਛੋੜੀ ॥ 

ପଞ୍ଚର୍ତ୍ରୁ (େୋମ, ମରୋଧ, ମଲୋଭ, ମମୋହ, ଅହଂେୋର) ମିର୍ ିମମୋମତ ମମୋର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠୋରୁ େିମେଦ 

େରିଛନି୍ତ।           

 

ਭਰਨਮ ਭਰਨਮ ਰੋਵੈ ਿਾਥ ਿਛੋੜੀ ॥੩॥ 

ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ମହୋଇ ମ ଁ ୁେୋନୁ୍ଦଅଛି ଆଉ ହୋତ ପିେୁଛି॥3॥                  

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਿਨਰ ਦਰਸੁ ਨਦਖਾਇਆ ॥ 

ନୋନେଙୁ୍କ ହରି ନିଜ ଦର୍ଶନ େରୋଇ ମଦଇଛନି୍ତ ଆଉ        

 

ਆਤਮੁ ਚੀਨਨੑਿ ਿਰਮ ਸੁਖੁ ਿਾਇਆ ॥੪॥੧੫॥ 

ନିଜର ଆତି୍ମେ ଜୀେନେୁ ଅନୁଭେ େରି ତୋହୋେୁ ପରମ ସଖୁ ମିଳିେୋଇଛି॥4॥15॥              

 

ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ଆର୍ୋ ମହଲୋ 5॥  

 

ਿਨਰ ਸੇਵਾ ਮਨਿ ਿਰਮ ਨਨਧਾਨੁ ॥ 

ମହ ଭୋଇ! ହରିଙ୍କ ମସେୋମର ହି ଁପରମ ନିଧୋନ ଅଛି।    

 

ਿਨਰ ਸੇਵਾ ਮੁਨਖ ਅੰਨਮਰਤ ਨਾਮੁ ॥੧॥ 

ନୋମମତୃେୁ ଜପିେୋ ହି ଁହରିଙ୍କ ମସେୋ ଭକି୍ତ ଅମେ॥1॥     

 

ਿਨਰ ਮੇਰਾ ਸਾਥੀ ਸੰਨਗ ਸਖਾਈ ॥ 

ହରି ମମୋର ସୋଥୀ, ସଙ୍ଗୀ ଏେଂ ସହୋୟେ ଅେନି୍ତ।         
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ਦਨੁਖ ਸੁਨਖ ਨਸਮਰੀ ਤਿ ਮਉਜੂਦ ੁਜਮੁ ਬਿੁਰਾ ਮੋ ਕਉ ਕਿਾ ਡਰਾਈ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ମେମତମେମଳ ମଧ୍ୟ ଦୁୁଃଖ ସଖୁମର ତୋହୋଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ େରିଥୋଏ, ମସମତମେମଳ ମସ େିଦୟମୋନ 

ମହୋଇଥୋନି୍ତ, ପଣୁ ିେିଚରୋ େମଦୂତ ମମୋମତ େିପରି ଭୟଭୀତ େରିପୋରିେ?॥1॥ରୁହ॥  

      

ਿਨਰ ਮੇਰੀ ਓਟ ਮੈ ਿਨਰ ਕਾ ਤਾਿੁ ॥ 

ହରି ମମୋର ଆଶ୍ରୟ ମମୋ’ ପୋଖମର ହରିଙ୍କ ହି ଁେଳ ଅଛି।             

 

ਿਨਰ ਮੇਰਾ ਸਖਾ ਮਨ ਮਾਨਿ ਦੀਬਾਿੁ ॥੨॥ 

ହରି ମମୋର ମିେର ଅେନି୍ତ ଆଉ ମମୋର ମନମର େୋସ େରିଛନି୍ତ॥2॥           

 

ਿਨਰ ਮੇਰੀ ਿੂੰਜੀ ਮੇਰਾ ਿਨਰ ਵੇਸਾਿੁ ॥ 

ହରି ମମୋର ପଞିୁ୍ଜ ଅେନି୍ତ ଆଉ ହରି ହି ଁମମୋ’ ପୋଇ ଁମପ୍ରରେର ମରୋତ ଅେନି୍ତ।  

 

ਗੁਰਮੁਨਖ ਧਨੁ ਖਟੀ ਿਨਰ ਮੇਰਾ ਸਾਿੁ ॥੩॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ େନି ମ ଁ ୁନୋମ ଧନ ଅର୍ଜ୍ଶନ େରିଥୋଏ ଆଉ ହରି ହି ଁମମୋର ର୍ୋହ ଅେନି୍ତ॥3॥    

 

ਗੁਰ ਨਕਰਿਾ ਤੇ ਇਿ ਮਨਤ ਆਵੈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ େୃପୋରୁ ଏହ ିସମୁତି ପ୍ରୋପ୍ତ ମହୋଇଛି।         

 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਿਨਰ ਕੈ ਅੰਨਕ ਸਮਾਵੈ ॥੪॥੧੬॥ 

ନୋନେ ହରିଙ୍କ ମେୋଳମର ରହଛିନି୍ତ॥4॥16॥         

 

ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ଆର୍ୋ ମହଲୋ 5॥  

 

ਿਰਭੁ ਿੋਇ ਨਕਰਿਾਲੁ ਤ ਇਿੁ ਮਨੁ ਲਾਈ ॥ 

ମେମତମେମଳ ପ୍ରଭୁ େୃପୋଳୁ ମହୋଇଥୋନି୍ତ, ଏହ ିମନ ମସଥମିର ହି ଁଲୋଗିଥୋଏ।     

 

ਸਨਤਗੁਰ ੁਸੇਨਵ ਸਭੈ ਫਲ ਿਾਈ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମସେୋ େରି ସେୁ ଫଳ ମିଳି େୋଇଛି॥1॥               

 

ਮਨ ਨਕਉ ਬੈਰਾਗੁ ਕਰਨਿਗਾ ਸਨਤਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਿੂਰਾ ॥ 

ମହ ମନ! ତୁ େୋହିେଁି େଇରୋଗୀ ମହୋଇଛୁ? ମମୋର ସଦଗରୁୁ ପରୂ୍ଣ୍ଶ ଅେନି୍ତ।     

 

ਮਨਸਾ ਕਾ ਦਾਤਾ ਸਭ ਸੁਖ ਨਨਧਾਨੁ ਅੰਨਮਰਤ ਸਨਰ ਸਦ ਿੀ ਭਰਿੂਰਾ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ମନର ଆେୋଂକ୍ଷୋ ଅନୁରୂପ ଦୋନ ପ୍ରଦୋନ େରିେୋ େୋଲୋ ମସହ ିସେଶ ସଖୁର ମେୋଷ ଅମେ ଆଉ ତୋହୋର 

ଅମତୃର ସମରୋେର ସେଶଦୋ ହି ଁଭରିରହଥିୋଏ॥1॥ରୁହ॥     

 

SikhBookClub.com 1726 



ਚਰਿ ਕਮਲ ਨਰਦ ਅੰਤਨਰ ਧਾਰੇ ॥ 

ମେମତମେମଳ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ-େମଳେୁ ନିଜ ହୃଦୟମର େସୋଇଛି, ତୋହୋମହମଲ       

 

ਿਰਗਟੀ ਜੋਨਤ ਨਮਲੇ ਰਾਮ ਨਿਆਰੇ ॥੨॥ 

ତୋହୋଙ୍କ ଦିେୟ ମଜୟୋତି ପ୍ରେେ ମହୋଇେୋଇଛି ଆଉ ମସହ ିପି୍ରୟ ରୋମ ମମୋମତ ମିଳି େୋଇଛନି୍ତ॥2॥        

 

ਿੰਚ ਸਖੀ ਨਮਨਲ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ॥ 

ପୋଞ୍ଚ ସୋଥୀ (ଜ୍ଞୋମନନ୍ଦ୍ରିୟ) ଏମେ ମିର୍ ିମଙ୍ଗଲ ଗୀତ ଗୋନ େରୁଛନି୍ତ ଆଉ          

 

ਅਨਿਦ ਬਾਿੀ ਨਾਦ ੁਵਜਾਇਆ ॥੩॥ 

ଅନ୍ତମଶନମର ଅନୋହତ େୋଣୀର ନୋଦ ଗଞୁ୍ଜନ େରୁଅଛି ॥3॥                 

 

ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਤੁਠਾ ਨਮਨਲਆ ਿਨਰ ਰਾਇ ॥ 

ଗରୁୁ ନୋନେ ପ୍ରସନ୍ନ ମହେୋ ପମର ଜଗତର େୋଦର୍ୋହ ପ୍ରଭୁ ମିଳିେୋଇଛନି୍ତ,     

 

ਸੁਨਖ ਰੈਨਿ ਨਵਿਾਿੀ ਸਿਨਜ ਸੁਭਾਇ ॥੪॥੧੭॥ 

ଏଥପିୋଇ ଁ, ଏମେ ଜୀେନ ରୂପୀ ରୋତ୍ରି ସ୍ଵୋଭୋେିେ ଭୋେମର ଅତିେୋହିତ ମହୋଇଥୋଏ॥4॥17॥      

 

ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ଆର୍ୋ ମହଲୋ 5॥  

 

ਕਨਰ ਨਕਰਿਾ ਿਨਰ ਿਰਗਟੀ ਆਇਆ ॥ 

ଭଗେୋନ ନିଜ େୃପୋ େରି ସ୍ଵୟଂ ହି ଁମମୋର ମନମର ପ୍ରେେ ମହୋଇଛନି୍ତ।     

 

ਨਮਨਲ ਸਨਤਗੁਰ ਧਨੁ ਿੂਰਾ ਿਾਇਆ ॥੧॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିର୍ ିମମୋମତ ପରୂ୍ଣ୍ଶ ନୋମ-ଧନ ପ୍ରୋପ୍ତ ମହୋଇଛି॥1॥       

 

ਐਸਾ ਿਨਰ ਧਨੁ ਸੰਚੀਐ ਭਾਈ ॥ 

ମହ ଭୋଇ! ଏପରି ହରିନୋମ ରୂପୀ ଧନ ସଞ୍ଚୟ େରିେୋ ଉଚିତ,     

 

ਭਾਨਿ ਨ ਜਾਲੈ ਜਨਲ ਨਿੀ ਡੂਬੈ ਸੰਗੁ ਛੋਨਡ ਕਨਰ ਕਤਿੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

େୋରଣ ଏହ ିନୋମ-ଧନେୁ ଅଗି୍ନ ଜଳୋଇପୋମର ନୋହି ଁ, ନୋ ଜଳ େୁଡୋଇପୋମର ଆଉ ଏହୋ ମନୁଷୟ ସୋଥ ି

ଛୋଡି ମେଉଠଁୋେୁ େୋଏ ନୋହି॥ଁ1॥ରୁହ॥       

 

ਤੋਨਟ ਨ ਆਵੈ ਨਨਖੁਨਟ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ହରିଙ୍କ ନୋମ ଧନ ଏପରି ଅମେ ମେ ଏଥମିର ମେମେ େମ ହୁଏନୋହି ଁଆଉ ନୋ ଏହୋ ମେମେ ସମୋପ୍ତ 

ମହୋଇଥୋଏ।         
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ਖਾਇ ਖਰਨਚ ਮਨੁ ਰਨਿਆ ਅਘਾਇ ॥੨॥ 

ଏହୋେୁ ଖଚ୍ଚଶ େରିେୋ ଆଉ ଖୋଇେୋ ସମୟମର ମନୁଷୟର ମନ ତୃପ୍ତ ରହଥିୋଏ॥2॥     

 

ਸੋ ਸਚੁ ਸਾਿੁ ਨਜਸੁ ਘਨਰ ਿਨਰ ਧਨੁ ਸੰਚਾਿਾ ॥ 

ମସ ସଚ୍ଚୋ ସୋହୁେୋର ଅେନି୍ତ, େିଏ ହରିଙ୍କ ନୋମ-ଧନେୁ ନିଜ ହୃଦୟ ଘମର ସଞ୍ଚୟ େରିଥୋଏ।     

 

ਇਸੁ ਧਨ ਤੇ ਸਭੁ ਜਗੁ ਵਰਸਾਿਾ ॥੩॥ 

ଏହ ିନୋମ-ଧନ ଦ୍ଵୋରୋ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଶ ଜଗତ ଲୋଭ ପ୍ରୋପ୍ତ େରିଥୋଏ॥3॥        

 

ਨਤਨਨ ਿਨਰ ਧਨੁ ਿਾਇਆ ਨਜਸੁ ਿੁਰਬ ਨਲਖੇ ਕਾ ਲਿਿਾ ॥ 

ମେେଳ ମସହ ିମନୁଷୟ ନୋମ-ଧନେୁ ପ୍ରୋପ୍ତ େରିଥୋଏ, େୋହୋର ଭୋଗୟମର ଏହୋର ପ୍ରୋପି୍ତ ଆଦିରୁ ହି ଁମଲଖୋ 

ମହୋଇଛି।           

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਅੰਨਤ ਵਾਰ ਨਾਮੁ ਗਿਿਾ ॥੪॥੧੮॥ 

ମହ ନୋନେ! ନୋମ-ଧନ ହି ଁଅନି୍ତମ ସମୟର ଆଭୁଷଣ ଅମେ ॥4॥18॥     

 

ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ଆର୍ୋ ମହଲୋ 5॥  

 

ਜੈਸੇ ਨਕਰਸਾਿੁ ਬੋਵੈ ਨਕਰਸਾਨੀ ॥ 

ମହ ପ୍ରୋଣୀ! ମେପରି ମେୌଣସି େୃଷେ ନିଜ ଫସଲ େୁଣଥିୋଏ ଆଉ                  

 

ਕਾਚੀ ਿਾਕੀ ਬਾਨਿ ਿਰਾਨੀ ॥੧॥ 

େଞ୍ଚୋ ମହଉ େୋ ପୋେଳ ମହଉ, ମେମେ ଚୋମହ ଁେୋେିଥୋଏ॥1॥      

 

ਜੋ ਜਨਮੈ ਸੋ ਜਾਨਿੁ ਮੂਆ ॥ 

ମସପରି ହି ଁଭୋେି ନିଅ ମେ େିଏ ଜନ୍ ମ ମନଇଛି , ମେମେ ନଈ ମେମେ ମସ ଅେର୍ୟ ମରିେ ମଧ୍ୟ। 

            

ਗੋਨਵੰਦ ਭਗਤੁ ਅਸਨਥਰ ੁਿੈ ਥੀਆ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଏହ ିଦୁନିଆମର ମଗୋେିନ୍ଦଙ୍କ ଭକ୍ତ ହି ଁସଦୋ ସି୍ଥର ଚିତ୍ତ ରହିଥୋଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਨਦਨ ਤੇ ਸਰਿਰ ਿਉਸੀ ਰਾਨਤ ॥ 

ଦିନ ପମର ରୋତି ନିଶ୍ଚୟ ଆସିେ,    

 

ਰੈਨਿ ਗਈ ਨਫਨਰ ਿੋਇ ਿਰਭਾਨਤ ॥੨॥ 

ମେମତମେମଳ ରୋତ୍ରି େିତିେିେ, ତୋହୋମହମଲ ପଣୁ ିପ୍ରଭୋତ ଅଥଶୋତ ସେୋଳ ମହୋଇେିେ॥2॥       

 

SikhBookClub.com 1728 



ਮਾਇਆ ਮੋਨਿ ਸੋਇ ਰਿੇ ਅਭਾਗੇ ॥ 

ମୋୟୋର ମମୋହମର ଭୋଗୟହୀନ ମନୁଷୟ ମର୍ୋଇ ରହଥିୋଏ।          

 

ਗੁਰ ਿਰਸਾਨਦ ਕੋ ਨਵਰਲਾ ਜਾਗੇ ॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ େୃପୋରୁ ମେହ ିେିରଳ ମନୁଷୟ ହି ଁମୋୟୋେୀ ନିଦ୍ରୋରୁ ଜୋଗିଥୋଏ॥3॥     
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Page 376 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਈਅਹਹ ਨੀਤ ॥ 

ହେ ନାନକ! ନିତ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁ ଗାନ କରିବା ଉଚିତ୍, 

 

ਮੁਖ ਊਜਲ ਹੋਇ ਹਨਰਮਲ ਚੀਤ ॥੪॥੧੯॥ 

କାରଣ ଗଣୁଗାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସତ୍ୟର ଦରବାରହର ମଖୁ ଉଜ୍ଜଳ ତ୍ଥା ଚିତ୍ତ ନିମମଳ 

ହୋଇଯାଏ॥4॥16॥ 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମେଲା 5॥ 

 

ਨਉ ਹਨਹਿ ਤੇਰੈ ਸਗਲ ਹਨਿਾਨ ॥ 

ହେ ଜଗତ୍ର ମାଲିକ! ହତ୍ାର ଘହର ନବନିଧ ିଏବଂ ସମସ୍ତ ଭଣ୍ଡାର ଅଛି।  

 

ਇਛਾ ਪੂਰਕੁ ਰਖੈ ਹਨਦਾਨ ॥੧॥ 

ତୁ୍ ଜୀବର ଇଚ୍ଛା ପରୂ୍ଣ୍ମ କରିବା ବାଲା ଅଟୁ ଏବଂ ହଶଷହର ସବୁଙୁ୍କ ରକ୍ଷା କରୁ॥1॥ 

 

ਤੂੂੰ ਮੇਰੋ ਹਪਆਰੋ ਤਾ ਕੈਸੀ ਭੂਖਾ ॥ 

ହଯହବ ତୁ୍ ହମାର ପି୍ରୟତ୍ମ ଅଟୁ, ତ୍ାୋହେହଲ ହକମିତ୍ି ହଭାକିଲା ରେିବି।  

 

ਤੂੂੰ ਮਹਨ ਵਹਸਆ ਲਗੈ ਨ ਦਖੂਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହଯହବ ତୁ୍ ହମାର େୃଦୟହର ନିବାସ କରିଥାଉ, ହସହତ୍ହବହଳ ହକୌଣସି ଦୁୁଃଖ ହମାହତ୍ ସ୍ପଶମ କରିପାହର 

ନାେି ିଁ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਜੋ ਤੂੂੰ ਕਰਹਹ ਸੋਈ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 

ତୁ୍ହମ ଯାୋ କିଛି କରିଥାଅ, ହମାହତ୍ ତ୍ାୋ ମଞ୍ଜରୁ ଅଛି।  

 

ਸਾਚੇ ਸਾਹਹਬ ਤੇਰਾ ਸਚੁ ਫਰੁਮਾਣੁ ॥੨॥ 

ହେ ସଚ୍ଚା ସାେିବ! ହତ୍ାର େୁକୁମ ମଧ୍ୟ ସଚ୍ଚା ଅହଟ॥2॥  

 

ਜਾ ਤੁਿੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਹਹਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 

ହେ େରି! ହଯହତ୍ହବହଳ ହତ୍ାହତ୍ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ହସହତ୍ହବହଳ ମ ିଁ ୁହତ୍ାର ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ।  

 

ਤੇਰੈ ਘਹਰ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹੈ ਹਨਆਉ ॥੩॥ 

ହତ୍ାର ଘହର ସବମଦା ନୟାୟ ଥାଏ॥3॥  
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ਸਾਚੇ ਸਾਹਹਬ ਅਲਖ ਅਭੇਵ ॥ 

ହେ ସଚ୍ଚା ମାଲିକ! ତୁ୍ ଅଲକ୍ଷୟ ଏବଂ ଅପାର ଅଟୁ।  

 

ਨਾਨਕ ਲਾਇਆ ਲਾਗਾ ਸੇਵ ॥੪॥੨੦॥ 

ହତ୍ା’ ଦ୍ଵାରା ହପ୍ରରିତ୍ ନାନକ ହତ୍ାର ହସବା ଭକି୍ତହର ଲାଗିଛନି୍ତ॥4॥20॥  

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମେଲା 5॥  

 

ਹਨਕਹਿ ਜੀਅ ਕੈ ਸਦ ਹੀ ਸੂੰਗਾ ॥ 

ଭଗବାନ ଜୀବର ସଂପରୂ୍ଣ୍ମ ନିକଟହର ଅଛନି୍ତ ଆଉ ସବମଦା େି ିଁ ତ୍ାୋଙ୍କ ସାଥହିର ରେିଥାନି୍ତ।  

 

ਕੁਦਰਹਤ ਵਰਤੈ ਰਪੂ ਅਰ ੁਰੂੰਗਾ ॥੧॥ 

ତ୍ାୋଙ୍କ ପ୍ରକୃତ୍ି ସମସ୍ତ ରୂପ ଏବଂ ରଙ୍ଗହର କାଯମୟଶୀଳ ଅହଟ॥1॥ 

 

ਕਰਹੈ ਨ ਝੁਰੈ ਨਾ ਮਨੁ ਰੋਵਨਹਾਰਾ ॥ 

ହମାର ମନ ନା ଦୁୁଃଖ ହୋଇଥାଏ, ନା େି ିଁ ପଶ୍ଚାତ୍ାପ କରିଥାଏ ଆଉ ନା େି ିଁ କାନ୍ଦିଥାଏ, କାରଣ 

 

ਅਹਵਨਾਸੀ ਅਹਵਗਤੁ ਅਗੋਚਰ ੁਸਦਾ ਸਲਾਮਹਤ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହସ ତ୍ାୋଙୁ୍କ ନିଜ ମାଲିକ ମାନିଥାଏ, ଯିଏ ଅମର, ଅବୟକ୍ତ, ଅହଗାଚର ଏବଂ ସବମଦା କାୟମ 

ରେଥିାନି୍ତ॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਤੇਰੇ ਦਾਸਰੇ ਕਉ ਹਕਸ ਕੀ ਕਾਹਣ ॥ 

ହେ ହମାର ମାଲିକ! ହତ୍ାର ତୁ୍ଚ୍ଛ ଦାସକୁ ହକୌଣସି ଆଶ୍ରୟର ଆବଶୟକତ୍ା ନାେି ିଁ।  

 

ਹਜਸ ਕੀ ਮੀਰਾ ਰਾਖੈ ਆਹਣ ॥੨॥ 

ତୁ୍ ମାଲିକ-ପ୍ରଭୁ ତ୍ାୋର ନାମ-ପ୍ରତ୍ିଷ୍ ଠାର ସ୍ଵୟଂ ରକ୍ଷା କରିଥାଉ॥2॥   

 

ਜੋ ਲਉਡਾ ਪਰਹਭ ਕੀਆ ਅਜਾਹਤ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ହସବକକୁ ମାଲିକ ଜାତ୍ି ଆଦିର ବନ୍ଧନରୁ ରେିତ୍ କରିଛନି୍ତ, 

 

ਹਤਸੁ ਲਉਡੇ ਕਉ ਹਕਸ ਕੀ ਤਾਹਤ ॥੩॥ 

ହସେ ିହସବକକୁ ହକୌଣସି ଈଷମାର ଡର ରହେ ନାେି ିଁ॥3॥ 

 

ਵੇਮੁਹਤਾਜਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥ 

ଯିଏ ଆତ୍ମନିଭମର ଏବଂ ନିଶି୍ଚନ୍ତ ଅଟନି୍ତ, 
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ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਕਹਹੁ ਗੁਰ ਵਾਹੁ ॥੪॥੨੧॥ 

ହେ ନାନକ! ହସେ ିଗରୁୁ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ଧନୟ ଧନୟ କୁେ॥4॥21॥  

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମେଲା 5॥ 

 

ਹਹਰ ਰਸੁ ਛੋਹਡ ਹੋਛੈ ਰਹਸ ਮਾਤਾ ॥ 

ମନୁଷୟ େରିରସକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ତୁ୍ଚ୍ଛ ରସହର ମସ୍ତ ରେଥିାଏ। 

 

ਘਰ ਮਹਹ ਵਸਤੁ ਬਾਹਹਰ ਉਹਿ ਜਾਤਾ ॥੧॥ 

ନାମ ରୂପୀ ବସୁ୍ତ ତ୍ାୋର େୃଦୟ ଘହର େି ିଁ ବୟାପ୍ତ ଅହଟ, ପରନ୍ତୁ ତ୍ାୋକୁ ହଖାଜିବା ପାଇ ିଁ ବାୋରକୁ 

ଯାଇଥାଏ॥1॥  

 

ਸੁਨੀ ਨ ਜਾਈ ਸਚੁ ਅੂੰਹਮਰਤ ਕਾਥਾ ॥ 

ଏପରି ମନୁଷୟ ଠାରୁ ସତ୍ୟର ଅମତୃ୍ କଥା ଶଣୁାଯାଏ ନାେି ିଁ।  

 

ਰਾਹਰ ਕਰਤ ਝੂਿੀ ਲਹਗ ਗਾਥਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହସ ମିଥୟା କାୋଣୀ ହଯାଡି ଝଗଡା କରିଥାଏ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਵਜਹੁ ਸਾਹਹਬ ਕਾ ਸੇਵ ਹਬਰਾਨੀ ॥ 

ବିକାରୀ ମନୁଷୟ ଏପରି ଅହଟ ପରତ୍ମାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଦିଆହୋଇଥବିା ଖାଇଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ଅନୟ କାୋର 

ହସବା କରିଥାଏ। 

 

ਐਸੇ ਗੁਨਹ ਅਛਾਹਦਓ ਪਰਾਨੀ ॥੨॥ 

ଏପରି ଗଣୁ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀ ଆଚ୍ଛାଦିତ୍ ରେିଥାଏ॥2॥ 

 

ਹਤਸੁ ਹਸਉ ਲੂਕ ਜੋ ਸਦ ਹੀ ਸੂੰਗੀ ॥ 

ହସ ତ୍ାଙ୍କ ଠାରୁ ନିଜର ଭୁଲ ଲୁଚାଇଥାଏ, ଯିଏ ସବମଦା ତ୍ାୋର ସାଥହିର ଥାଆନି୍ତ।  

 

ਕਾਹਮ ਨ ਆਵੈ ਸੋ ਹਫਹਰ ਹਫਹਰ ਮੂੰਗੀ ॥੩॥ 

ଯିଏ ତ୍ାୋର ହକୌଣସି କାମହର ନଥାନି୍ତ, ତ୍ାୋକୁ ହସ ବାରମ୍ବାର ମାଗିଥାଏ॥3॥  

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ 

ନାନକ କେନି୍ତ ହଯ ହେ ଦୀନଦୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ! 

 

ਹਜਉ ਭਾਵੈ ਹਤਉ ਕਹਰ ਪਰਹਤਪਾਲਾ ॥੪॥੨੨॥ 

ହତ୍ାହତ୍ ହଯପରି ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ହମାର ହପାଷଣ ହସପରି େି ିଁ କର॥4॥22॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମେଲା 5॥  

 

ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਿਨੁ ਹਹਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ॥ 

େରିଙ୍କ ନାମ େି ିଁ ମନ ତ୍ଥା ପ୍ରାଣୀ ପାଇ ିଁ ସଚ୍ଚା ଧନ ଅହଟ।  

 

ਈਹਾ ਊਹਾਾਂ ਉਨ ਸੂੰਹਗ ਕਾਮੁ ॥੧॥ 

ହଲାକ-ପରହଲାକହର ଏେ ିଧନ ଜୀବର କାମହର ଆସିଥାଏ॥1॥ 

 

ਹਬਨੁ ਹਹਰ ਨਾਮ ਅਵਰ ੁਸਭੁ ਥੋਰਾ ॥ 

େରିଙ୍କ ନାମ ବିନା ଅନୟ ସବୁକିଛି ଅପ୍ରଚୁର େି ିଁ ଅହଟ, କାରଣ 

 

ਹਤਰਪਹਤ ਅਘਾਵੈ ਹਹਰ ਦਰਸਹਨ ਮਨੁ ਮੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହମାର ମନ େରିଙ୍କ ଦଶମନ କରି ତୃ୍ପ୍ତ ଏବଂ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହୋଇଯାଇଛି॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਭਗਹਤ ਭੂੰਡਾਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਲਾਲ ॥ 

ଗରୁୁବାଣୀ ପ୍ରଭୁ ଭକି୍ତର ରତ୍ନର ଭଣ୍ଡାର ଅହଟ।  

 

ਗਾਵਤ ਸੁਨਤ ਕਮਾਵਤ ਹਨਹਾਲ ॥੨॥ 

ଏୋକୁ ଗାଇବା, ଶଣୁବିା ଏବଂ ତ୍ାୋର ଅନୁରୂପ ଆଚରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷୟ ଆନନ୍ଦିତ୍ 

ହୋଇଥାଏ॥2॥ 

 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਹਸਉ ਲਾਗੋ ਮਾਨੁ ॥ 

ହମାର ମନ େରିଙ୍କ ଚରଣ-କମଳହର େି ିଁ ଲାଗିଅଛି।  

 

ਸਹਤਗੁਹਰ ਤੂਿੈ ਕੀਨੋ ਦਾਨੁ ॥੩॥ 

ନିଜର ପ୍ରସନ୍ନତ୍ା ଦ୍ଵାରା ସଦଗରୁୁ ହମାହତ୍ ଏେ ିଦାନ ହଦଇଛନି୍ତ॥3॥  

 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਹਰ ਦੀਹਖਆ ਦੀਨੑ ॥ 

ନାନକଙୁ୍କ ଗରୁୁ ଏେ ିଦୀକ୍ଷା ହଦଇଛନି୍ତ ହଯ 

 

ਪਰਭ ਅਹਬਨਾਸੀ ਘਹਿ ਘਹਿ ਚੀਨੑ ॥੪॥੨੩॥ 

ହସେ ିଅବିନାଶୀ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରହତ୍ୟକ େୃଦୟହର ହଦଖ॥4॥23॥ 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମେଲା 5॥  
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ਅਨਦ ਹਬਨੋਦ ਭਰੇਪੁਹਰ ਿਾਹਰਆ ॥ 

ସଂସାରର ସମସ୍ତ ହକୌତୁ୍କ ତ୍ମସା ସବମ ବୟାପକ ପ୍ରଭୁ ରଚନା କରିଛନି୍ତ।  

 

ਅਪੁਨਾ ਕਾਰਜੁ ਆਹਪ ਸਵਾਹਰਆ ॥੧॥ 

ହସ ନିଜର କମ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ସଫଳ କରାଇଥାନି୍ତ॥1॥ 

 

ਪੂਰ ਸਮਗਰੀ ਪੂਰੇ ਿਾਕੁਰ ਕੀ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ମ ଠାକୁରଙ୍କ ଏେ ିସଷିୃ୍ଟ ରୂପୀ ସାମଗ୍ରୀ ମଧ୍ୟ ପରୂ୍ଣ୍ମ ଅହଟ।  

 

ਭਹਰਪੁਹਰ ਿਾਹਰ ਰਹੀ ਸੋਭ ਜਾ ਕੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତ୍ାୋର ହଶାଭା ଦୁନିଆହର ଭରପରୁ ହୋଇ ସବୁ ଜାଗାହର ବିସ୍ତାରିତ୍ ହୋଇଛି॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਨਾਮੁ ਹਨਿਾਨੁ ਜਾ ਕੀ ਹਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ହଶାଭା ବଡ ନିମମଳ ହୋଇଥାଏ, ତ୍ାୋଙ୍କ ନାମ ଜୀବର ଖଜଣା ଅହଟ।  

 

ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଦୁନିଆର ରଚୟିତ୍ା ଅଟନି୍ତ, ଅନୟ ହକେ ିମଧ୍ୟ ନାୋନି୍ତ॥2॥  

 

ਜੀਅ ਜੂੰਤ ਸਹਭ ਤਾ ਕੈ ਹਾਹਥ ॥ 

ସଷିୃ୍ଟର ସମସ୍ତ ଜୀବଜନ୍ତୁ ତ୍ାୋଙ୍କ ବଶହର ଅଛନି୍ତ। 

 

ਰਹਵ ਰਹਹਆ ਪਰਭੁ ਸਭ ਕੈ ਸਾਹਥ ॥੩॥ 

ପ୍ରଭୁ ସବମବୟାପୀ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ପ୍ରହତ୍ୟକ ଜୀବଜନ୍ତୁଙ୍କ ସାଥହିର ଅଛନି୍ତ॥3॥  
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Page 377 

 

ਪੂਰਾ ਗੁਰ ੁਪੂਰੀ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁ ପରମେଶ୍ଵର ଯାହା କିଛି େଧ୍ୟ ରଚନା କରିଛନି୍ତ, ତାହା ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଅମେ।       

 

ਨਾਨਕ ਭਗਤ ਮਿਲੀ ਵਮਿਆਈ ॥੪॥੨੪॥ 

ମହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ଭକ୍ତଙୁ୍କ ହି ିଁ ପ୍ରଶଂସା େିଳିଥାଏ ॥4॥24॥     

 

ਆਸਾ ਿਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା େହଲା 5॥  

 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਮਿ ਬਨਾਵਹੁ ਇਹੁ ਿਨੁ ॥ 

ମହ ବନୁ୍ଧ! ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦମର ନିଜ େନକୁ ଲଗାଅ।    

 

ਗੁਰ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਸੰਚਹੁ ਹਮਰ ਧਨੁ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦଶଣନ କର ଆଉ ହରିନାେ ରୂପୀ ଧନକୁ ସଞ୍ଚୟ କର॥1॥              

 

ਊਤਿ ਿਮਤ ਿੇਰੈ ਮਰਿੈ ਤੰੂ ਆਉ ॥ 

ମହ ଉତ୍ତେ ବୁଦି୍ଧ! ତୁ ମୋର େନମର ପ୍ରମବଶ କର              

 

ਮਧਆਵਉ ਗਾਵਉ ਗੁਣ ਗੋਮਵੰਿਾ ਅਮਤ ਪਰੀਤਿ ਿੋਮਹ ਲਾਗੈ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯାହାଦ୍ୱାରା େ ିଁ ୁମଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ଗଣୁଗାନ ଏବଂ ଧ୍ୟାନ କରିବି ଆଉ ମୋମତ ତାହାଙ୍କ ନାେ ଅତୟନ୍ତ ପି୍ରୟ 

ଲାଗିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥    

 

ਮਤਰਪਮਤ ਅਘਾਵਨੁ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥ 

ସତୟନାେ ଦ୍ୱାରା େ ିଁ ୁତୃପ୍ତ ଏବଂ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ମହାଇଯାଇଛି।    

 

ਅਠਸਮਠ ਿਜਨੁ ਸੰਤ ਧੂਰਾਇ ॥੨॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ-ଧଳୁି ମୋର ଅଠଷଠି ତୀଥଣର ସ୍ନାନ ଅମେ॥2॥ 

 

ਸਭ ਿਮਹ ਜਾਨਉ ਕਰਤਾ ਏਕ ॥ 

େ ିଁ ୁଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସବୁଠାମର ବୟାପକ ଥବିା ଅନୁଭବ କରିଥାଏ।           

 

ਸਾਧਸੰਗਮਤ ਮਿਮਲ ਬੁਮਧ ਮਬਬੇਕ ॥੩॥ 

ସାଧ-ୁସଙ୍ଗତିମର ମୋମତ ବିମବକ ବୁଦି୍ଧ େିଳିଥାଏ॥3॥      

 

ਿਾਸੁ ਸਗਲ ਕਾ ਛੋਮਿ ਅਮਭਿਾਨੁ ॥ 

ଅଭିୋନକୁ ଛାଡି େ ିଁ ୁସବୁଙ୍କ ମସବକ ମହାଇଯାଇଛି।         
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ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਮਰ ਿੀਨੋ ਿਾਨੁ ॥੪॥੨੫॥ 

ନାନଙ୍କଙୁ୍କ ଗରୁୁ ସେୁତି ଦାନ ମଦଇଛନି୍ତ॥4॥25॥         

 

ਆਸਾ ਿਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା େହଲା 5॥  

 

ਬੁਮਧ ਪਰਗਾਸ ਭਈ ਿਮਤ ਪਰੂੀ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ େତି ଦ୍ୱାରା ମୋର ବୁଦି୍ଧମର ଜ୍ଞାନର ପ୍ରକାଶ ମହାଇଯାଇଛି।      

 

ਤਾ ਤੇ ਮਬਨਸੀ ਿਰੁਿਮਤ ਿਰੂੀ ॥੧॥ 

ଏଥମିର ମୋର ଦୁେଣତି ନାଶ ମହାଇଯାଇଛି, ଯିଏ ମୋମତ ୋଲିକଙ୍କ ଠାରୁ ଦୂମରଇଥଲିା॥1॥           

 

ਐਸੀ ਗੁਰਿਮਤ ਪਾਈਅਲੇ ॥ 

ମହ ମୋର ଭାଇ! ଗରୁୁଙ୍କ େତି ଦ୍ୱାରା ମୋମତ ଏପରି ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଛି ମଯ     

 

ਬੂਿਤ ਘੋਰ ਅੰਧ ਕੂਪ ਿਮਹ ਮਨਕਮਸਓ ਿੇਰੇ ਭਾਈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େ ିଁ ୁମ ାର ଅନ୍ଧକାର ରୂପୀ ସଂସାରମର ବୁଡିବା ଠାରୁ ବଞ୍ଚଯିାଇଛି॥1॥ରୁହ॥  

 

ਿਹਾ ਅਗਾਹ ਅਗਮਨ ਕਾ ਸਾਗਰ ੁ॥ 

ଏହ ିଜଗତ ତୃଷ୍ଣା ରୂପୀ ଅଗି୍ନର ବହୁତ ଗଭୀର ଅଥଳ ସାଗର ଅମେ, କିନ୍ତୁ    

 

ਗੁਰ ੁਬੋਮਹਥੁ ਤਾਰੇ ਰਤਨਾਗਰ ੁ॥੨॥ 

ରତ୍ନାଗର ଗରୁୁ ରୂପୀ ଜାହାଜ େନୁଷୟକୁ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରିମଦଇଥାଏ॥2॥                   

 

ਿਤੁਰ ਅੰਧ ਮਬਖਿ ਇਹ ਿਾਇਆ ॥ 

ଏହ ିୋୟାର ସାଗର ବଡ ଅନ୍ଧ ଏବଂ ବିଷେ ଅମେ।        

 

ਗੁਮਰ ਪੂਰੈ ਪਰਗਟ ੁਿਾਰਗੁ ਮਿਖਾਇਆ ॥੩॥ 

ଏହାକୁ ପାର କରିବା ପାଇ ିଁ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁ ୋଗଣ ପ୍ରତୟକ୍ଷ ଭାବମର ମଦଖାଇ ମଦଇଛନି୍ତ॥3॥      

 

ਜਾਪ ਤਾਪ ਕਛੁ ਉਕਮਤ ਨ ਿੋਰੀ ॥ 

ମୋ’ ପାଖମର ନା ମକୌଣସି ଜପ ଅଛି, ନା ମକୌଣସି ତପସୟା ଆଉ ନା ହି ିଁ ମକୌଣସି ଉକି୍ତ ଅଛି।     

 

ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਗਮਤ ਤੋਰੀ ॥੪॥੨੬॥ 

ମହ ଗରୁୁ! ନାନକ ମତାର ହି ିଁ ଶରଣମର ଆସିଛନି୍ତ॥4॥26॥       
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ਆਸਾ ਿਹਲਾ ੫ ਮਤਪਿੇ ੨ ॥ 

ଆଶା େହଲା 5 ତିପାଦି 2॥  

 

ਹਮਰ ਰਸੁ ਪੀਵਤ ਸਿ ਹੀ ਰਾਤਾ ॥ 

ହରିରସ ପିଇମଲ େନୁଷୟ ସବଣଦା ରଙ୍ଗୀନ ରହଥିାଏ।  

 

ਆਨ ਰਸਾ ਮਖਨ ਿਮਹ ਲਮਹ ਜਾਤਾ ॥ 

ଅନୟ ସବୁ ସ୍ଵାଦ ଏକ କ୍ଷଣମର ଦୂର ମହାଇଯାଏ।        

 

ਹਮਰ ਰਸ ਕੇ ਿਾਤੇ ਿਮਨ ਸਿਾ ਅਨੰਿ ॥ 

ହରିରସମର େତୁଆଲା ମହାଇ ମସ ଅନ୍ତେଣନମର ସବଣଦା ପ୍ରସନ୍ନ ରହଥିାଏ,            

 

ਆਨ ਰਸਾ ਿਮਹ ਮਵਆਪੈ ਮਚੰਿ ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ, ମଲୌକିକ ପଦାଥଣକୁ ଆସ୍ଵାଦନମର ପଡିମଲ ଚିନ୍ତା ବନିରହଥିାଏ॥1॥               

 

ਹਮਰ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਅਲਿਸਤੁ ਿਤਵਾਰਾ ॥ 

ଯିଏ ହରିରସ ପିଇଥାଏ, ମସ େସ୍ତ ଏବଂ େତୁଆଲା ମହାଇଯାଏ।        

 

ਆਨ ਰਸਾ ਸਮਭ ਹੋਛੇ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମହ େନୁଷୟ! ସଂସାରର ଅନୟ ସବୁ ରସ ତୁଚ୍ଛ ଅମେ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਹਮਰ ਰਸ ਕੀ ਕੀਿਮਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ହରିରସର େଲୂୟାଙ୍କନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ିଁ।    

 

ਹਮਰ ਰਸੁ ਸਾਧੂ ਹਾਮਟ ਸਿਾਇ ॥ 

ହରିରସ ସାଧ-ୁସନ୍ଥଙ୍କ ସତସଙ୍ଗମର ଲୀନ ରହଥିାଏ।  

 

ਲਾਖ ਕਰੋਰੀ ਮਿਲੈ ਨ ਕੇਹ ॥ 

ମକାେି ମକାେି ଖର୍ଚ୍ଣ କରିବା ପମର େଧ୍ୟ ଏହା କାହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇ ପାମର ନାହି ିଁ।    

 

ਮਜਸਮਹ ਪਰਾਪਮਤ ਮਤਸ ਹੀ ਿੇਮਹ ॥੨॥ 

ମଯଉ ିଁ େନୁଷୟର ଭାଗୟମର ଏହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ମଲଖା ମହାଇଥାଏ, ପରୋତ୍ମା ତାହାକୁ ହି ିଁ 

ମଦଇଥାନି୍ତ॥2॥ 

 

ਨਾਨਕ ਚਾਮਖ ਭਏ ਮਬਸਿਾਿ ੁ॥ 

ନାନକ ଏହ ିହରିରସକୁ ଚାଖ ିଚକିତ ମହାଇଯାଇଛି।       
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ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤੇ ਆਇਆ ਸਾਿ ੁ॥ 

ମହ ନାନକ! ଗରୁୁଙ୍କ ୋଧ୍ୟେରୁ ତାହାର ସ୍ଵାଦ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଛି।   

 

ਈਤ ਊਤ ਕਤ ਛੋਮਿ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ମଲାକ-ପରମଲାକମର ଏହାକୁ ତୟାଗ କରି ମସ ଅନୟ ମକଉ ିଁଠିକୁ ଯାଏ ନାହି ିଁ।            

 

ਨਾਨਕ ਗੀਧਾ ਹਮਰ ਰਸ ਿਾਮਹ ॥੩॥੨੭॥ 

ନାନକ ହରିରସ ପିଇବାମର ହି ିଁ େସ୍ତ ରହଥିାଏ॥3॥27॥  

 

ਆਸਾ ਿਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା େହଲା 5॥               

 

ਕਾਿੁ ਕਰੋਧੁ ਲੋਭੁ ਿੋਹੁ ਮਿਟਾਵੈ ਛੁਟਕੈ ਿਰੁਿਮਤ ਅਪੁਨੀ ਧਾਰੀ ॥ 

ଯଦି ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ କାେ, ମରାଧ, ମଲାଭ, ମୋହକୁ ଦୂର କରିଦିଏ, ତାହାମହମଲ ମସ ନିଜ େନ୍ଦ ବୁଦି୍ଧ ଦୂର 

ମହାଇଯାଏ।       

 

ਹੋਇ ਮਨਿਾਣੀ ਸੇਵ ਕਿਾਵਮਹ ਤਾ ਪਰੀਤਿ ਹੋਵਮਹ ਿਮਨ ਮਪਆਰੀ ॥੧॥ 

ଯଦି ମସ ବିନୀତ ମହାଇ ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମସବା କରିଥାଏ, ତାହାମହମଲ ମସ ନିଜ ପି୍ରୟତେଙ୍କ େନର 

ପି୍ରୟତୋ ମହାଇଯାଏ॥1॥                

 

ਸੁਮਣ ਸੁੰਿਮਰ ਸਾਧੂ ਬਚਨ ਉਧਾਰੀ ॥ 

ମହ ସନୁ୍ଦରୀ! ଶଣୁ, ସାଧଙୁ୍କ ବଚନ ଦ୍ୱାରା ମତାର ଉଦ୍ଧାର ମହାଇଯିବ।        

 

ਿਖੂ ਭੂਖ ਮਿਟੈ ਤੇਰੋ ਸਹਸਾ ਸੁਖ ਪਾਵਮਹ ਤੰੂ ਸੁਖਿਮਨ ਨਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମତାର ଦୁୁଃଖ, କ୍ଷଧୁା ଏବଂ ଭୟ ସବୁ ଦୂର ମହାଇଯିବ, ମହ ନାରୀ! ତୁ ମଯଉ ିଁ ସଖୁ ପାଇବାକୁ ଚାହ ିଁୁଛ, 

ମତାମତ ମସହ ିସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଯିବ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਚਰਣ ਪਖਾਮਰ ਕਰਉ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਆਤਿ ਸੁਧੁ ਮਬਖੁ ਮਤਆਸ ਮਨਵਾਰੀ ॥ 

ମହ ସନୁ୍ଦରୀ! ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ମଧାଇବା ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ମସବା କରିବା ଦ୍ୱାରା ଆତ୍ମା ଶଦୁ୍ଧ ମହାଇଯାଏ ଆଉ 

ବିକାରର ତୃଷ୍ଣା ମେଣି୍ଟ ଯାଉଛି।     

 

ਿਾਸਨ ਕੀ ਹੋਇ ਿਾਮਸ ਿਾਸਰੀ ਤਾ ਪਾਵਮਹ ਸੋਭਾ ਹਮਰ ਿਆੁਰੀ ॥੨॥ 

ଯଦି ତୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମସବକର ଦାସୀ ବନିଯାଏ, ତାହାମହମଲ ମତାମତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦ୍ୱାରମର ମଶାଭା 

େିଳିଯାଏ॥2॥          

 

ਇਹੀ ਅਚਾਰ ਇਹੀ ਮਬਉਹਾਰਾ ਆਮਗਆ ਿਾਮਨ ਭਗਮਤ ਹੋਇ ਤੁਿਹਹ੍ਾਰੀ ॥ 

ଏହା ମତାର ପଣୂୟ କେଣ ଅମେ,ଏହା ମତାର ନିତୟ ଆଚରଣ-ବୟବହାର ମଯ ତୁ ପ୍ରଭୁ କ ଆଜ୍ଞାର ପାଳନ 

କର, ଏହା ମତାର ପଜୂା-ଭକି୍ତ ଅମେ।         
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ਜੋ ਇਹੁ ਿੰਤਰੁ  ਕਿਾਵੈ ਨਾਨਕ ਸੋ ਭਉਜਲੁ ਪਾਮਰ ਉਤਾਰੀ ॥੩॥੨੮॥ 

ଯିଏ ଏହ ିେନ୍ତ୍ରର ଅର୍ଜ୍ଣନ କରିଥାଏ, ମହ ନାନକ! ମସ ଭବସାଗରରୁ ପାର ମହାଇଯାଏ॥3॥28॥          
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Page 378 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਦਪੁਦੇ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ଦୁପଦୀ॥     

 

ਭਈ ਪਰਾਪਤਿ ਮਾਨੁਖ ਦੇਹੁਰੀਆ ॥ 

ହହ ମାନବ! ହୋହେ ହେଉ ଁମାନବ ଜନ୍ ମ ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଛି,          

 

ਗੋਤਬਿੰਦ ਤਮਲਣ ਕੀ ਇਹ ਿੇਰੀ ਬਰੀਆ ॥ 

ଏହା େୁମର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହେି ମିଳନର ଶଭୁ ଅବସର ଅହେ, ଅର୍ଥାେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିବା ପାଇ ଁହି ଁ

ଏହ ିମାନବ ଜନ୍ ମ ହୋହେ ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଛି।             

 

ਅਵਤਰ ਕਾਜ ਿੇਰੈ ਤਕਿੈ ਨ ਕਾਮ ॥ 

ଏହା ଅେିରିକ୍ତ ହକୌଣସି ସାାଂସାରିକ କାେଥୟ େୁମର ହକୌଣସି କାମହର ନର୍ାଏ।       

 

ਤਮਲੁ ਸਾਧਸਿੰਗਤਿ ਭਜੁ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ॥੧॥ 

ହକବଳ େୁହମ ସାଧ ୁସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗ କରି ହସହ ିଅକାଳ ପରୁୁଷଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କର॥1॥      

 

ਸਰਿੰਜਾਤਮ ਲਾਗੁ ਭਵਜਲ ਿਰਨ ਕੈ ॥ 

ଏର୍ପିାଇ ଁ, ଏହ ିସାଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ହହବା ଉଦୟମହର ଲାଗ।   

 

ਜਨਮੁ ਤਬਿਥਾ ਜਾਿ ਰਿੰਤਗ ਮਾਇਆ ਕੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଅନୟର୍ା ମାୟାର ହପ୍ରମହର ରେ େୁମର ଏହ ିଜୀବନ ବୟର୍ଥ ହହାଇେିବ॥1॥ରୁହ॥     

 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸਿੰਜਮੁ ਧਰਮੁ ਨ ਕਮਾਇਆ ॥ 

ହହ ମାନବ! େୁହମ ଜପ, େପ ଓ ସାଂେମ କରି ନାହ ଁଆଉ ନା ହି ଁ ହକୌଣସି ପଣୂୟ କାେଥୟ କରି ଧମଥ 

କରିଛ।      

 

ਸੇਵਾ ਸਾਧ ਨ ਜਾਤਨਆ ਹਤਰ ਰਾਇਆ ॥ 

ସାଧ ୁସନ୍ଥଙ୍କ ହସବା କରିନାହ ଁେର୍ା ନା ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଛ।     

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਮ ਨੀਚ ਕਰਿੰਮਾ ॥ 

ହହ ନାନକ! ଆହମ ମନ୍ଦ କମଥ ବାଲା ଜୀବ ଅେୁ;         

 

ਸਰਤਣ ਪਰੇ ਕੀ ਰਾਖਹੁ ਸਰਮਾ ॥੨॥੨੯॥ 

ହମାର ଶରଣାଗେର ସମ୍ମାନ ରଖ॥2॥26॥          
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥  

 

ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨਾਹੀ ਮੈ ਦਜੂਾ ਿੂਿੰ ਮੇਰੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 

ହହ ଜଗେର ମାଲିକ! ହୋ’ ବିନା ହମାର ଆଉ ହକହ ିନାହାନି୍ତ ଆଉ େୁ ହି ଁହମାର ମନହର ରହରି୍ାଉ।    

 

ਿੂਿੰ ਸਾਜਨੁ ਸਿੰਗੀ ਪਿਭੁ ਮੇਰਾ ਕਾਹੇ ਜੀਅ ਡਰਾਹੀ ॥੧॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ହେହବ େୁ ହମାର ବନୁ୍ଧ ଅଛୁ, ୋହାହହହଲ ପଣୁ ିହମାର ପ୍ରାଣ କାହିକଁି ଭୟଭୀେ 

ହହାଇଛି?॥1॥     

 

ਿੁਮਰੀ ਓਟ ਿੁਮਾਰੀ ਆਸਾ ॥ 

ହହ ନାର୍! େୁହମ ହି ଁହମାର ଆଶ୍ରୟ ଏବାଂ େୁହମ ହି ଁହମାର ଆଶା ଅେ।  

         

ਬੈਠਿ ਊਠਿ ਸੋਵਿ ਜਾਗਿ ਤਵਸਰ ੁਨਾਹੀ ਿੂਿੰ ਸਾਸ ਤਗਰਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ବସିବା ଉଠିବା, ହଶାଇବା ଜାଗିବା, ଶ୍ଵାସ ହନବା ଅର୍ବା ଖାଇବା ସମୟହର େୁହମ ହମାହେ ହକହବ 

ବିସମ୍େୃ ହୁଅ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥     

 

ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਸਰਤਣ ਪਿਭ ਅਪਨੀ ਅਗਤਨ ਸਾਗਰ ਤਵਕਰਾਲਾ ॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ହମାହେ ନିଜ ଶରଣହର ରଖ, କାରଣ ଏହ ିଦୁନିଆ ଅଗି୍ନର ଭୟାନଙ୍କ ସାଗର ଅହେ।          

 

ਨਾਨਕ ਕੇ ਸੁਖਦਾਿੇ ਸਤਿਗੁਰ ਹਮ ਿੁਮਰੇ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲਾ ॥੨॥੩੦॥ 

ହହ ନାନକଙ୍କ ସଖୁଦାୋ ସଦଗରୁୁ! ଆହମ ହୋର ହି ଁସନ୍ତାନ ଅେୁ॥2॥30॥    

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥  

 

ਹਤਰ ਜਨ ਲੀਨੇ ਪਿਭੂ ਛਡਾਇ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ନିଜ ଭକ୍ତଙୁ୍କ ହମାହ ମାୟାର ଜାଲରୁ ବଞ୍ଚାଇଛନି୍ତ।            

 

ਪਿੀਿਮ ਤਸਉ ਮੇਰੋ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ਿਾਪੁ ਮੁਆ ਤਬਖੁ ਖਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହମାର ମନ ପି୍ରୟେମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସାର୍ହିର ମିଶ ିୋଇଛି ଆଉ ହମାର ୋପ ବିଷ ହସବନ କରି 

ମରିୋଇଛି॥1॥ରୁହ॥  

 

ਪਾਲਾ ਿਾਊ ਕਛੂ ਨ ਤਬਆਪੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥ 

ରାମ ନାମର ଗଣୁଗାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ହମାହେ ର୍ଣ୍ଡା କିମ୍ବା ଗରମ ଅନୁଭୂେ ହହଉନାହି।ଁ   
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ਡਾਕੀ ਕੋ ਤਚਤਿ ਕਛੂ ਨ ਲਾਗੈ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਨਾਇ ॥੧॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ-କମଳର ଆଶ୍ରୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ଦ୍ଵାରା ହମାର ମନହର ମାୟା ଡାହାଣୀର ପ୍ରଭାବ ପହଡ 

ନାହି॥ଁ1॥             

 

ਸਿੰਿ ਪਿਸਾਤਦ ਭਏ ਤਕਰਪਾਲਾ ਹੋਏ ਆਤਪ ਸਹਾਇ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ କୃପାରୁ ଇଶ୍ଵର ହମା’ ଉପହର କୃପାଳୁ ହହାଇୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟାଂ ହମାର ସହାୟକ 

ବନିୋଇଛନି୍ତ।                 

 

ਗੁਨ ਤਨਧਾਨ ਤਨਤਿ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕੁ ਸਹਸਾ ਦਖੁੁ ਤਮਟਾਇ ॥੨॥੩੧॥ 

ନାନକ ଦି୍ଵଧା ଏବାଂ ଦୁୁଃଖକୁ ଦୂର କରି ଗଣୁ ନିଧାନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁ ନିେୟ ଗାନ କରିର୍ାନି୍ତ॥2॥31॥          

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥  

 

ਅਉਖਧੁ ਖਾਇਓ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਉ ॥ 

ହହ ଭାଇ! ମ ଁ ୁହରିନାମ ରୂପୀ ଔଷଧ ଖାଇଛି,              

 

ਸੁਖ ਪਾਏ ਦਖੁ ਤਬਨਤਸਆ ਥਾਉ ॥੧॥ 

ୋହା ଦ୍ଵାରା ହମାର ଦୁୁଃଖ ନାଶ ହହାଇୋଇଛି ଆଉ ଆତି୍ମକ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିହନଇଛି॥1॥ 

            

ਿਾਪੁ ਗਇਆ ਬਚਤਨ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଗରୁୁଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵାରା ହମାର ମନର ସାଂୋପ ନଷ୍ଟ ହହାଇୋଇଛି।                      

 

ਅਨਦ ੁਭਇਆ ਸਤਭ ਤਮਟੇ ਤਵਸੂਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହମାର ସମସ୍ତ ଚିନ୍ତା ଦୂର ହହାଇୋଇଛି ଆଉ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇୋଇଛି॥1॥ରୁହ॥         

 

ਜੀਅ ਜਿੰਿ ਸਗਲ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਪਾਰਬਿਹਮੁ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਤਧਆਇਆ ॥੨॥੩੨॥ 

ହହ ନାନକ! େିଏ ନିଜ ମନହର ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଛି, ହସହ ିସବୁ ଜୀବଜନ୍ତୁ ସଖୁ ହି ଁ

ପାଇଛି॥2॥32॥         

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥  

 

ਬਾਾਂਛਿ ਨਾਹੀ ਸੁ ਬੇਲਾ ਆਈ ॥ 

ହହ ବନୁ୍ଧ! ମେୁୃୟର ହସହ ିସମୟ ଆସିୋଇଛି ୋହାକୁ ହକୌଣସି ପ୍ରାଣୀ ପସନ୍ଦ କହର ନାହି।ଁ               

 

ਤਬਨੁ ਹੁਕਮੈ ਤਕਉ ਬੁਝੈ ਬੁਝਾਈ ॥੧॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହୁକୁମ ବିନା ମନୁଷୟ କିପରି ବୁଝପିାରିବ, ୋହାକୁ ହେହେ ବୁଝାଇହଲ ମଧ୍ୟ॥1॥     
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ਠਿੰ ਢੀ ਿਾਿੀ ਤਮਟੀ ਖਾਈ ॥ 

ହହ ଭାଇ! ପାର୍ବି ଶରୀରକୁ ଜଳ ପ୍ରବାହ କରାୋଇ ର୍ାଏ, ଅଗି୍ନହର ଜଳାୋଇ ର୍ାଏ ଅର୍ବା ମାେିହର 

ମିଶା ୋଇର୍ାଏ             

 

ਓਹੁ ਨ ਬਾਲਾ ਬੂਢਾ ਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରନ୍ତୁ, ଏହ ିଆତ୍ମାର ନା ହେୌବନ ର୍ାଏ, ନା ହି ଁବାର୍ଦ୍ଥକୟ ର୍ାଏ॥1॥ରୁହ॥           

 

ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਾਧ ਸਰਣਾਈ ॥ 

ଦାସ ନାନକ ସାଧ ୁସନ୍ଥଙ୍କ ଶରଣ ହନଇଛନି୍ତ,          

 

ਗੁਰ ਪਿਸਾਤਦ ਭਉ ਪਾਤਰ ਪਰਾਈ ॥੨॥੩੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ହସ ମେୁୃୟର ଭୟକୁ ପାର କରିହନଇଛି॥2॥33॥      

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥  

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਆਿਮ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 

ହସହ ିବୟକି୍ତର ମନହର ସବୁଦିନ ପାଇ ପ୍ରଭୁ ହଜୟାେିର ପ୍ରକାଶ ହହାଇୋଏ,          

 

ਸਾਧਸਿੰਗਤਿ ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਨਵਾਸੁ ॥੧॥ 

ହେଉ ଁବୟକି୍ତ ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗେିହର ମିଶ ିଶ୍ରୀହରିଙ୍କ ଚରଣହର ନିବାସ କରିର୍ାଏ॥1॥     

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਨਤਿ ਜਤਪ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ 

ହହ ହମାର ମନ! େୁ ପ୍ରେିଦିନ ରାମଙ୍କ ନାମର ଜପ କର।        

 

ਸੀਿਲ ਸਾਾਂਤਿ ਸਦਾ ਸੁਖ ਪਾਵਤਹ ਤਕਲਤਵਖ ਜਾਤਹ ਸਭੇ ਮਨ ਿੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହପିରି ହୋହେ ସବଥଦା ଶୀେଳ, ଶାନି୍ତ ଏବାଂ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହହବ ଆଉ ହୋର ଦୁୁଃଖ ହଲେଶ ସବୁ ଦୂର 

ହହାଇେିବ॥1॥ରୁହ॥          

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੇ ਪੂਰਨ ਕਰਮ ॥ 

ହହ ନାନକ! ହେଉ ଁଜୀବାତ୍ମାଙ୍କ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଭାଗୟ ଉଦୟ ହହାଇର୍ାଏ,      

 

ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ ਪੂਰਨ ਪਾਰਬਿਹਮ ॥੨॥੩੪॥ 

ୋହାକୁ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁ ମିଳିୋନି୍ତ ଆଉ ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ପରୂ୍ଣ୍ଥ ପରାଂବ୍ରହ୍ମ ମଧ୍ୟ ମିଳିୋନି୍ତ ॥2॥34॥     

 

ਦਜੂੇ ਘਰ ਕੇ ਚਉਿੀਸ ॥ 

ଦି୍ଵେୀୟ ଘରର ଚଉେରିଶ॥  
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥  

 

ਜਾ ਕਾ ਹਤਰ ਸੁਆਮੀ ਪਿਭੁ ਬੇਲੀ ॥ 

ହେଉ ଁଜୀବାତ୍ମାର ଜଗେର ସ୍ଵାମୀ ହରି-ପ୍ରଭୁ ଅେନି୍ତ,     
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Page 379 

 

ਪੀੜ ਗਈ ਫਿਫਿ ਨਹੀ ਦਹੁੇਲੀ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ତାହାର ଦ ୁଃଖ-ଦରଦ ଦୂର ହହାଇଯାଏ ଆଉ ପ ଣ ିହେହେ ଦ ୁଃଖୀ ହ ଏନାହି ିଁ॥1॥ର ହ॥       

 

ਕਫਿ ਫਕਿਪਾ ਚਿਨ ਸੰਫਗ ਮੇਲੀ ॥ 

ନିଜ େୃପା େରି ପ୍ରଭ  ତାହାେ  ନିଜ ଚରଣହର ଲୀନ େରାନି୍ତ ଆଉ    

 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਸੁਹੇਲੀ ॥੧॥ 

ହେ ସ୍ଵାଭାେିେ େ ଖ ଓ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ େରିନିଏ ତଥା େଦା େ ଖୀ ହହାଇଥାଏ॥1॥ 

 

ਸਾਧਸੰਫਗ ਗੁਣ ਗਾਇ ਅਤੋਲੀ ॥ 

ୋଧ  େଙ୍ଗତି ଭିତହର ହେ ପ୍ରଭ ଙ୍କ ଯହ ାଗାନ େରି ଅତ ଳନୀୟ ହହାଇଯାଏ।                         

 

ਹਫਿ ਫਸਮਿਤ ਨਾਨਕ ਭਈ ਅਮੋਲੀ ॥੨॥੩੫॥ 

ହହ ନାନେ! ହରିଙ୍କ ଧ୍ୟାନ େରି ହେ ମଲୂୟୋନ ହହାଇଯାଏ॥2॥35॥       

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆ ା ମହଲା 5॥  

 

ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਮਾਇਆ ਮਦ ਮਤਸਿ ਏ ਖੇਲਤ ਸਫਭ ਜੂਐ ਹਾਿੇ ॥ 

ହହ େନ୍ଧ ! ୋମ, ହରାଧ, ହମାହ-ମାୟାର ଅଭିମାନ ଏେଂ ଈର୍ଷା ଇତୟାଦି େିୋରେ  ମ ିଁ  ଜ ଆର ହଖଳହର 

ହାରି ହଦଇଛି।                   

 

ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਦਇਆ ਧਿਮੁ ਸਚੁ ਇਹ ਅਪੁਨੈ ਫਗਰਹ ਭੀਤਫਿ ਵਾਿੇ ॥੧॥ 

େତୟ, େହନ୍ତାର୍, ଦୟା, ଧମଷ ଏେଂ େହଚାଟତାେ  ମ ିଁ  ନିଜ ହୃଦୟ ଘହର ପ୍ରେିଷ୍ଟ େରାଇଛି॥1॥      

 

ਜਨਮ ਮਿਨ ਚੂਕੇ ਸਫਭ ਭਾਿੇ ॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ, ହମାର ଜନ୍ ମ-ମରଣର େେ  ହୋଝ ଦୂର ହହାଇଯାଇଛି।       

 

ਫਮਲਤ ਸੰਫਗ ਭਇਓ ਮਨੁ ਫਨਿਮਲੁ ਗੁਫਿ ਪੂਿੈ ਲੈ ਫਖਨ ਮਫਹ ਤਾਿੇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

େତେଙ୍ଗତିହର ୋମିଲ ହହାଇ ହମାର ମନ ନିମଷଳ ହହାଇଯାଇଛି, ପରୂ୍ଣ୍ଷ ଗ ର  ଏେ କ୍ଷଣହର ହି ିଁ ହମାହତ 

େଂୋର ୋଗରର  ଉଦ୍ଧାର େରିଛନି୍ତ॥1॥ର ହ॥    

 

ਸਭ ਕੀ ਿੇਨੁ ਹੋਇ ਿਹੈ ਮਨੂਆ ਸਗਲੇ ਦੀਸਫਹ ਮੀਤ ਫਪਆਿੇ ॥ 

ହମାର ମନ େେ ଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୂି ହହାଇଯାଇଛି, ଏହେ େମହେ ହମାର ପି୍ରୟ ମିତ୍ର ଭଳି ହଦଖାଯାଉଛନି୍ତ। 
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ਸਭ ਮਧੇ ਿਫਵਆ ਮੇਿਾ ਠਾਕੁਿ ੁਦਾਨੁ ਦੇਤ ਸਫਭ ਜੀਅ ਸਮਹਹ੍ਾਿੇ ॥੨॥ 

ହମାର ଠାେ ର ପ୍ରଭ  େମେଙ୍କ ଠାହର ଅଛନି୍ତ, ହେ େମେ ଜୀେଙ୍କ  ଦାନ ହଦଇ ତାହାଙ୍କ ହପାର୍ଣ 

େରିଥାନି୍ତ॥2॥    

 

ਏਕੋ ਏਕੁ ਆਫਪ ਇਕੁ ਏਕੈ ਏਕੈ ਹੈ ਸਗਲਾ ਪਾਸਾਿੇ ॥ 

ପ୍ରଭ  ଏେ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ହେ ଏେ ହି ିଁ େେ  ଜୀେଙ୍କ ଠାହର େନି ରହଥିାନି୍ତ, ଏହ ିେଂପରୂ୍ଣ୍ଷ ଜଗତର େିୋର 

ହେହ ିଏେ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ହି ିଁ ଅହଟ।        

 

ਜਫਪ ਜਫਪ ਹੋਏ ਸਗਲ ਸਾਧ ਜਨ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਫਧਆਇ ਬਹੁਤੁ ਉਧਾਿੇ ॥੩॥ 

ପ୍ରଭ ଙ୍କ ଜପ ଏେଂ ଧ୍ୟାନ େରି େମହେ ୋଧ  େନିଯାଇଛନି୍ତ, ହେହ ିଏେ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ଆରାଧନା େରି 

ଅହନେ ଉଦ୍ଧାର ହହାଇଯାଇଛନି୍ତ॥3॥      

 

ਗਫਹਿ ਗੰਭੀਿ ਫਬਅੰਤ ਗੁਸਾਈ ਅੰਤੁ ਨਹੀ ਫਕਛੁ ਪਾਿਾਵਾਿੇ ॥ 

େଷିୃ୍ଟର ମାଲିେ ଗଭୀର, ଗମ୍ଭୀର ଏେଂ ଅନନ୍ତ ଅଟନି୍ତ, ପ୍ରଭ ଙ୍କ ଅନ୍ତର ପାରାୋର ପାଇ ପାରିୋ ନାହି ିଁ। 

              

ਤੁਮਹਹ੍ਿੀ ਫਕਰਪਾ ਤੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕ ਫਧਆਇ ਫਧਆਇ ਪਰਭ ਕਉ ਨਮਸਕਾਿੇ ॥੪॥੩੬॥ 

ହହ ପ୍ରଭ ! ହତାର େୃପାର  ନାନେ ହତାର ଗ ଣଗାନ େରିଥାନି୍ତ ଆଉ ୋରମ୍ବାର ହତାର ଧ୍ୟାନ େରି ହେ 

ହତାହତ ପ୍ରଣାମ େରିଥାନି୍ତ॥4॥36॥       

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆ ା ମହଲା 5॥  

 

ਤੂ ਫਬਅੰਤੁ ਅਫਵਗਤੁ ਅਗਚੋਿ ੁਇਹੁ ਸਭੁ ਤੇਿਾ ਆਕਾਿ ੁ॥ 

ହହ େମେଙ୍କ ମାଲିେ! ତ  ଅନନ୍ତ, ଅେୟକ୍ତ ଏେଂ ଅହଗାଚର ଅଟ  ଆଉ ଏହ ିେଂପରୂ୍ଣ୍ଷ ଜଗତ ହତାର 

ଆୋର ଅହଟ।   

 

ਫਕਆ ਹਮ ਜੰਤ ਕਿਹ ਚਤੁਿਾਈ ਜਾਾਂ ਸਭੁ ਫਕਛੁ ਤੁਝੈ ਮਝਾਫਿ ॥੧॥ 

ଆହମ ଜୀେ େଣ ଚତ ରତା େରିପାରିେ , ହଯହତହେହଳ େେ େିଛି ତ ମ ଠାହର ଅଛି॥1॥                 

 

ਮੇਿੇ ਸਫਤਗੁਿ ਅਪਨੇ ਬਾਫਲਕ ਿਾਖਹੁ ਲੀਲਾ ਧਾਫਿ ॥ 

ହହ ହମାର େଦଗ ର ! ନିଜ ଜଗତ ଲୀଳା ଅନ ୋହର ନିଜ ୋଳେର ରକ୍ଷା େର।     

 

ਦੇਹੁ ਸੁਮਫਤ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਮੇਿੇ ਠਾਕੁਿ ਅਗਮ ਅਪਾਿ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ହହ ହମାର ଅଗମୟ, ଅପାର ଠାେ ର! ହମାହତ େ ମତି ପ୍ରଦାନ େର, ଯାହା ଫଳହର ମ ିଁ  େଦା ହତାର 

ଗ ଣଗାନ େର ଥେିି॥1॥ର ହ॥            

 

ਜੈਸੇ ਜਨਫਨ ਜਠਿ ਮਫਹ ਪਰਾਨੀ ਓਹੁ ਿਹਤਾ ਨਾਮ ਅਧਾਫਿ ॥ 

ହଯପରି ଜନନୀର ଗଭଷହର ପ୍ରାଣୀ ରହଥିାଏ, େିନ୍ତୁ ପ୍ରଭ -ନାମର ୋହାରାହର ଜୀେିତ େନି ରହଥିାଏ,       
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ਅਨਦ ੁਕਿੈ ਸਾਫਸ ਸਾਫਸ ਸਮਹਹ੍ਾਿੈ ਨਾ ਪੋਹੈ ਅਗਨਾਫਿ ॥੨॥ 

ହେ ଗଭଷହର ଆନନ୍ଦ େରିଥାଏ ଆଉ ପ୍ରତି ଶ୍ଵାେହର ପ୍ରଭ ଙ୍କ  ସ୍ମରଣ େରିଥାଏ ଆଉ ଗଭଷ ଅଗି୍ନ ତାହାେ  ସ୍ପ ଷ 

େହର ନାହି ିଁ॥2॥               

 

ਪਿ ਧਨ ਪਿ ਦਾਿਾ ਪਿ ਫਨੰਦਾ ਇਨ ਫਸਉ ਪਰੀਫਤ ਫਨਵਾਫਿ ॥ 

ହହ ପ୍ରାଣୀ! ତ  ପରର ଧନ, ନାରୀ ଏେଂ ପରର ନିନ୍ଦାହର ଲଗାଇଥେିା ମନେ  ତୟାଗ େର।  

 

ਚਿਨ ਕਮਲ ਸੇਵੀ ਫਿਦ ਅੰਤਫਿ ਗੁਿ ਪੂਿੇ ਕੈ ਆਧਾਫਿ ॥੩॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଷ ଗ ର ଙ୍କ ୋହାରା ହନଇ ନିଜ ଅନ୍ତରହର ପ୍ରଭ ଙ୍କ ଚରଣ-େମଳର ଉପାେନା େର॥3॥      

 

ਫਗਰਹੁ ਮੰਦਿ ਮਹਲਾ ਜੋ ਦੀਸਫਹ ਨਾ ਕੋਈ ਸੰਗਾਫਿ ॥ 

ଘର, ମନ୍ଦିର ମହଲ ଯାହା େିଛି ମଧ୍ୟ ହଦଖାଯାଏ, ହେଥମିଧ୍ୟର  ହେଉ ିଁଟି ମଧ୍ୟ ହତାର ୋଥହିର ଯାଏ 

ନାହି ିଁ।                        

 

ਜਬ ਲਗੁ ਜੀਵਫਹ ਕਲੀ ਕਾਲ ਮਫਹ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਹਹ੍ਾਫਿ ॥੪॥੩੭॥ 

ହଯହେ ତ  ଏହ ିଘନହଘାର େଳିଯ ଗହର ଜୀେିତ ଅଛ , ହହ ନାନେ! ତ  ପ୍ରଭ ଙ୍କ ନାମର ଧ୍ୟାନ େର 

॥4॥37॥       

 

ਆਸਾ ਘਿ ੁ੩ ਮਹਲਾ ੫ 

ଆ ା ମହଲା 5॥  

 

ੴ ਸਫਤਗੁਿ ਪਰਸਾਫਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏେ ଅଟନି୍ତ ଯାହାଙ୍କ  େଦଗ ର ଙ୍କ େୃପାର  ପାଇ ହ ଏ।                         

 

ਿਾਜ ਫਮਲਕ ਜੋਬਨ ਫਗਰਹ ਸੋਭਾ ਿਪੂਵੰਤੁ ਜੋੁਆਨੀ ॥ 

ରାଜୟ, େମ୍ପତି୍ତ, ହଯୌେନ, ଘର, ହ ାଭା, ର ପେନ୍ତ ହଯୌେନ,    

 

ਬਹੁਤੁ ਦਿਬੁ ਹਸਤੀ ਅਿ ੁਘੋੜੇ ਲਾਲ ਲਾਖ ਬੈ ਆਨੀ ॥ 

ଅତୟଧେି ଧନ, ହାତୀ, ହଘାଡା ଆଉ ରତ୍ନ ଇତୟାଦି         

 

ਆਗੈ ਦਿਗਫਹ ਕਾਫਮ ਨ ਆਵੈ ਛੋਫਿ ਚਲੈ ਅਫਭਮਾਨੀ ॥੧॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଦରୋରହର ହେୌଣେି ୋମହର ଆହେ ନାହି ିଁ, ଅଭିମାନୀ ମନ ର୍ୟ ଏହ ିଇହହଲାେ ଛାଡି 

ଚାଲିଯାଏ॥1॥                

 

ਕਾਹੇ ਏਕ ਫਬਨਾ ਫਚਤੁ ਲਾਈਐ ॥ 

ଏେ ଇଶ୍ଵର ଅତିରିକ୍ତ ତ ମୀ ଆଉ ୋହା ୋଥହିର ୋହି ିଁେି ମନ ହଦଉଛ?         
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ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸੋਵਤ ਜਾਗਤ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਫਿ ਫਧਆਈਐ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

େେିୋ-ଉଠିୋ, ହ ାଇୋ-ଜାଗିୋ େଦା ହରିଙ୍କ ଧ୍ୟାନ େରି ରହିୋ ଉଚିତ॥1॥ର ହ॥           

 

ਮਹਾ ਬਫਚਤਰ ਸੁੰਦਿ ਆਖਾੜੇ ਿਣ ਮਫਹ ਫਜਤੇ ਪਵਾੜੇ ॥ 

ଯଦି ହେହ ିମହା େିଚିତ୍ର େ ନ୍ଦର ଆଖଡା ଆଉ ରଣଭୂମିହର ଯ ଦ୍ଧ ଜିତିଥାଏ ଆଉ        
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Page 380 

 

ਹਉ ਮਾਰਉ ਹਉ ਬੰਧਉ ਛੋਡਉ ਮੁਖ ਤੇ ਏਵ ਬਬਾੜੇ ॥ 

ନିଜ ମଖୁରେ ରେ ଏହ ିପ୍ରକାେ ବ୍ୟର୍ଥ କର୍ା କେିର୍ାଏ ରେ ମ   ୁରେ ରକୌଣେିକୁ ବ୍ାନି୍ଧ ପାରେ, ମାେିପାରେ 

ଏବ୍ଂ ମକୁ୍ତ କେିପାରେ              

 

ਆਇਆ ਹੁਕਮੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕਾ ਛੋਡਡ ਚਡਿਆ ਏਕ ਡਿਹਾੜੇ ॥੨॥ 

ପେନ୍ତୁ, ରେରବ୍ ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ହୁକୁମ ଆେିର୍ାଏ, ତାହାରହରେ ରେ େବୁ୍କିଛି ଛାଡି ଏକ ଦିନ େଂୋେେୁ 

ଚାେିୋଏ॥2॥         

 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਜੁਗਡਤ ਬਹੁ ਕਰਤਾ ਕਰਣੈਹਾਰ ੁਨ ਜਾਨੈ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ଅରନକ େକିୁ୍ତ ଦ୍ଵାୋ କମଥ-ଧମଥ କେିର୍ାଏ, ପେନ୍ତୁ େଚୟିତା ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜାଣନିର୍ାଏ।  

 

ਉਪਿੇਸੁ ਕਰੈ ਆਡਪ ਨ ਕਮਾਵੈ ਤਤੁ ਸਬਿ ੁਨ ਪਛਾਨੈ ॥ 

ରେ ଅନୟକୁ ଉପରଦଶ ରଦଇର୍ାଏ, ପେନ୍ତୁ ନିରଜ ଅନୁେେଣ କରେ ନାହି  , ରେ ଶବ୍ଦେ େହେୟକୁ ଜାରଣ 

ନାହି  ।  

 

ਨਾਾਂਗਾ ਆਇਆ ਨਾਾਂਗੋ ਜਾਸੀ ਡਜਉ ਹਸਤੀ ਖਾਕੁ ਛਾਨੈ ॥੩॥ 

ରେ ଏହ ିଜଗତକୁ ନଗ୍ନ ଆେି ନଗ୍ନ ହି   ଚାେିୋଏ, ତାହାେ ଧମଥ-କମଥ ହାତୀ ସ୍ନାନ ପେି ବ୍ୟର୍ଥ ରହାଇର୍ାଏ, 

ରେପେି ସ୍ନାନ ପରେ ହାତୀ ପଣୁ ିନିଜ ଉପରେ ମାଟି ରେପିର୍ାଏ॥3॥  

 

ਸੰਤ ਸਜਨ ਸੁਨਹੁ ਸਡਿ ਮੀਤਾ ਝੂਠਾ ਏਹੁ ਪਸਾਰਾ ॥ 

ରହ େନ୍ଥ, ରହ େଜ୍ଜନ! ରହ ମିତ୍ର! େମରେ ଶଣୁ, ଏହ ିେଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଜଗତ ପ୍ରୋେ ମିର୍ୟା ଅରଟ।     

 

ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਡਰ ਕਡਰ ਡੂਬੇ ਖਡਪ ਖਡਪ ਮੁਏ ਗਵਾਰਾ ॥ 

ରମାେ ରମାେ କହ ିଅରନକ ମନୁଷ୍ୟ େଂୋେ ୋଗେରେ ବୁ୍ଡିୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ମଖୂଥ ମେିଛନି୍ତ।     

 

ਗੁਰ ਡਮਡਿ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਡਧਆਇਆ ਸਾਡਚ ਨਾਡਮ ਡਨਸਤਾਰਾ ॥੪॥੧॥੩੮॥ 

ରହ ନାନକ! ଗେୁୁଙ୍କ େହତି ମିଶ ିମ   ୁପ୍ରଭୁ ନାମେ ଧ୍ୟାନ କେିଛି ଆଉ େତୟନାମ ଦ୍ଵାୋ ରମାେ ଉଦ୍ଧାେ 

ରହାଇୋଇଛି॥4॥1॥38॥   

 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰ ੁ੫ ਮਹਿਾ ੫ 

ୋଗ ଆଶା ଘେ 5 ମହୋ 5   

 

ੴ ਸਡਤਗੁਰ ਪਰਸਾਡਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ଏକ ଅଟନି୍ତ, ୋହାଙୁ୍କ େଦଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ପାଇହୁଏ।   
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ਿਰਮ ਮਡਹ ਸੋਈ ਸਗਿ ਜਗਤ ਧੰਧ ਅੰਧ ॥ 

ଜଗତେ ଧନ୍ଧାରେ ଅନ୍ଧ ରହାଇ ଦୁନିଆ ମାୟାେ ଭ୍ରମରେ ରଶାଇ େହଛିି।           

 

ਕੋਊ ਜਾਗੈ ਹਡਰ ਜਨੁ ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ, ରକହ ିବ୍ିେଳ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକ୍ତ ହି   ଜାଗିର୍ାଏ॥1॥ 

 

ਮਹਾ ਮੋਹਨੀ ਮਗਨ ਡਪਰਅ ਪਰੀਡਤ ਪਰਾਨ ॥ 

ଦୁନିଆ ମହା-ରମାହନିୀ ମାୟାେ ରମାହରେ ମଗ୍ନ ଅରଟ ଆଉ ଏହ ିମାୟାେ ରପ୍ରମ ନିଜ ପ୍ରାଣ ଠାେୁ ମଧ୍ୟ 

ଅଧକି ପି୍ରୟ ଅରଟ।     

 

ਕੋਊ ਡਤਆਗੈ ਡਵਰਿਾ ॥੨॥ 

ରକହ ିବ୍ିେଳ ମନୁଷ୍ୟ ହି   ମାୟାେ ଆକଷ୍ଥଣକୁ ତୟାଗ କେିର୍ାଏ॥2॥      

 

ਚਰਨ ਕਮਿ ਆਨੂਪ ਹਡਰ ਸੰਤ ਮੰਤ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚେଣ-କମଳ ଅନୂପ ଅରଟ ଆଉ ହେିଙ୍କ େନ୍ଥଙ୍କ ମନ୍ତ୍ର ମଧ୍ୟ େନୁ୍ଦେ ଅରଟ।     

 

ਕੋਊ ਿਾਗੈ ਸਾਧੂ ॥੩॥ 

ରକହ ିବ୍ିେଳ ୋଧ ୁହି   ତାହାଙ୍କ ୋର୍ରିେ େଂେଗ୍ନ ରହାଇର୍ାଏ॥3॥  

 

ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਸੰਡਗ ਜਾਗੇ ਡਗਆਨ ਰੰਡਗ ॥ 

ରହ ନାନକ! େତେଙ୍ଗତିରେ ଆେି ଜ୍ଞାନେ େଙ୍ଗରେ େଙ୍ଗୀନ ରହାଇ ରେ ଜାଗି େହରି୍ାଏ       

 

ਵਡਿਾਗੇ ਡਕਰਪਾ ॥੪॥੧॥੩੯॥ 

େଦି ରକୌଣେି ଭାଗୟଶାଳୀ ବ୍ୟକି୍ତ ଉପରେ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ କୃପା ରହାଇୋଏ ॥4॥1॥39॥             

 

ੴ ਸਡਤਗੁਰ ਪਰਸਾਡਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ଏକ ଅଟନି୍ତ, ୋହାଙୁ୍କ େଦଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ପାଇହୁଏ।   

         

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰ ੁ੬ ਮਹਿਾ ੫ ॥ 

ୋଗ ଆଶା ଘେ 6 ମହୋ 5॥  

 

ਜੋ ਤੁਧੁ ਿਾਵੈ ਸੋ ਪਰਵਾਨਾ ਸੂਖੁ ਸਹਜੁ ਮਡਨ ਸੋਈ ॥ 

ରହ ସ୍ଵାମୀ! ରତାରତ ୋହା କିଛି ଉପେକୁ୍ତ ୋଗିର୍ାଏ, ତାହା ଆମକୁ ମଞ୍ଜେୁ ଅରଟ ଆଉ ରତାେ ଇଚ୍ଛା ହି   

ଆମେ ହୃଦୟରେ ସ୍ଵାଭାବ୍ିକ େଖୁ ପ୍ରଦାନ କେିର୍ାଏ।      

 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਅਪਾਰਾ ਅਵਰ ੁਨਾਹੀ ਰੇ ਕੋਈ ॥੧॥ 

ତୁ େବୁ୍କିଛି କେିବ୍ା କୋଇବ୍ା ପାଇ   େମର୍ଥ ଅଟୁ, ରହ ପ୍ରଭୁ! ରତା’ ବ୍ିନା ଆଉ ରକହ ିେମର୍ଥ ନାହାନି୍ତ 

॥1॥     

SikhBookClub.com 1750 



ਤੇਰੇ ਜਨ ਰਸਡਕ ਰਸਡਕ ਗੁਣ ਗਾਵਡਹ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ରତାେ ରେବ୍କ ରପ୍ରମ େହିତ ରତାେ ଗଣୁଗାନ କେିର୍ାଏ।         

 

ਮਸਿਡਤ ਮਤਾ ਡਸਆਣਪ ਜਨ ਕੀ ਜੋ ਤੰੂ ਕਰਡਹ ਕਰਾਵਡਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରହ ନାର୍! ୋହା କିଛି ତୁରମ କେିର୍ାଅ ଅର୍ବ୍ା କୋଉର୍ାଅ, ତାହା ରତାେ ଭକ୍ତ ପାଇ   େରବ୍ଥାତ୍ତମ 

ପୋମଶଥ, ଆକାଂକ୍ଷା ଏବ୍ଂ ବୁ୍ଦି୍ଧମତ୍ତା ଅରଟ          

 

ਅੰਡਮਰਤੁ ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ਡਪਆਰੇ ਸਾਧਸੰਡਗ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ରହ ରମାେ ପି୍ରୟତମ! ରତାେ ନାମ ଅମତୃ ତୁେୟ ଅରଟ ଆଉ ୋଧ ୁେଂଗତିରେ ମ   ୁଏହ ିଅମତୃ େେକୁ 

ପ୍ରାପ୍ତ କେିଛି।     

 

ਡਤਰਪਡਤ ਅਘਾਇ ਸੇਈ ਜਨ ਪੂਰੇ ਸੁਖ ਡਨਧਾਨੁ ਹਡਰ ਗਾਇਆ ॥੨॥ 

ରେଉ   ଜୀବ୍ େଖୁ ନିଧାନ ହେିଙ୍କ ଗଣୁ ଗାନ କେିର୍ାଏ, ରେ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ରହାଇ ତୃପ୍ତ ଏବ୍ଂ େନ୍ତୁଷ୍ଟ 

େହରି୍ାଏ॥2॥    

 

ਜਾ ਕਉ ਟੇਕ ਤੁਮਹਹ੍ਾਰੀ ਸੁਆਮੀ ਤਾ ਕਉ ਨਾਹੀ ਡਚੰਤਾ ॥ 

ରହ ସ୍ଵାମୀ! ୋହାକୁ ରତାେ ୋହାୋ ମିଳିୋଇଛି, ତାହାକୁ ରକୌଣେି ଚିନ୍ତା େରହ ନାହି  ।  

 

ਜਾ ਕਉ ਿਇਆ ਤੁਮਾਰੀ ਹੋਈ ਸੇ ਸਾਹ ਿਿੇ ਿਗਵੰਤਾ ॥੩॥ 

ରହ ଭଗବ୍ାନ! ୋହା ଉପରେ ତୁରମ ନିଜ ଦୟା କେିର୍ାଅ, ରେ (ନାମ-ଧନ େହିତ) ଭେ ୋହୁକାେ ଏବ୍ଂ 

ଭାଗୟଶାଳୀ ଅରଟ॥3॥            

 

ਿਰਮ ਮੋਹ ਧਰੋਹ ਸਡਿ ਡਨਕਸੇ ਜਬ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ରହ ଦୁନିଆେ େଚୟିତା! ରେରବ୍ ଠାେୁ ମ   ୁରତାେ ଦଶଥନ କେିଛି, (ରମାେ) ଦି୍ଵଧା, ରମାହ ଏବ୍ଂ ଛଳ-

କପଟ େବୁ୍ ନଷ୍ଟ ରହାଇୋଇଛି।      

 

ਵਰਤਡਣ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਕੀਨਾ ਹਡਰ ਨਾਮੇ ਰੰਡਗ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੧॥੪੦॥ 

ରହ ନାନକ! ମ   ୁେତୟନାମକୁ ନିଜେ ବ୍ନାଇଛି ଆଉ ମ   ୁହେିନାମେ େଙ୍ଗରେ େହରି୍ାଏ॥4॥1॥40॥ 

 

ਆਸਾ ਮਹਿਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହୋ 5॥  

 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮਿੁ ਧੋਵੈ ਪਰਾਈ ਆਪਣਾ ਕੀਤਾ ਪਾਵੈ ॥ 

ନିନୁ୍ଦକ ବ୍ୟକି୍ତ ଅନୟେ ଜନ୍ ମ-ଜନ୍ ମାନ୍ତେେ ମଇଳା ରଧାଇର୍ାଏ ଆଉ ନିରଜ କେିର୍ବି୍ା କମଥେ ଫଳ 

ରଭାଗିର୍ାଏ।     
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ਈਹਾ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ਿਰਗਹ ਢੋਈ ਜਮ ਪੁਡਰ ਜਾਇ ਪਚਾਵੈ ॥੧॥ 

ଏଠାରେ (ଈହରୋକରେ) ତାହା ଠାରେ େଖୁ ନର୍ାଏ ଆଉ ନା ହି   ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦେବ୍ାେରେ ନିବ୍ାେ ମିଳିର୍ାଏ, 

ତାହାକୁ େମପେୁୀରେ ପୀଡିତ କୋୋଇର୍ାଏ॥1॥ 

 

ਡਨੰਿਡਕ ਅਡਹਿਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 

ନିନ୍ଦା କେିବ୍ା ବ୍ାୋ ନିଜ ମେୂୟବ୍ାନ ମାନବ୍-ଜୀବ୍ନ ବ୍ୟର୍ଥରେ ହି   ହୋଇ ର୍ାଏ।            

 

ਪਹੁਡਚ ਨ ਸਾਕੈ ਕਾਹੂ ਬਾਤੈ ਆਗੈ ਠਉਰ ਨ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରେ ରକୌଣେି କର୍ାରେ େଫଳ ରହାଇପାରେ ନାହି   ଆଉ ପରେ ମଧ୍ୟ ରକୌଣେି ସ୍ଥାନ 

ମିରଳନାହି  ॥1॥େୁହ॥       

 

ਡਕਰਤੁ ਪਇਆ ਡਨੰਿਕ ਬਪੁਰੇ ਕਾ ਡਕਆ ਓਹੁ ਕਰੈ ਡਬਚਾਰਾ ॥ 

ବ୍ିଚୋ ନିନୁ୍ଦକକୁ ନିରଜ କେିର୍ବି୍ା ପବୂ୍ଥ-ଜନ୍ ମେ କମଥ ଅନୁୋରେ ଫଳ ମିଳିର୍ାଏ, କିନ୍ତୁ, ଏହା ବ୍ିଚୋ 

ନିନୁ୍ଦକେ ବ୍ଶରେ ମଧ୍ୟ ନର୍ାଏ।            

 

ਤਹਾ ਡਬਗੂਤਾ ਜਹ ਕੋਇ ਨ ਰਾਖੈ ਓਹੁ ਡਕਸੁ ਪਡਹ ਕਰੇ ਪੁਕਾਰਾ ॥੨॥ 

ରେ ରେଠାରେ ନଷ୍ଟ ରହାଇର୍ାଏ, ରେଉ  ଠାରେ ତାହାକୁ ରକହ ିେକ୍ଷା କେିପାେନି୍ତ ନାହି  , ରେ କାହା 

ପାଖରେ ବ୍ିଳାପ କେିବ୍?॥2॥      
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Page 381 

 

ਨਨਿੰ ਦਕ ਕੀ ਗਨਿ ਕਿਹ ਿੰ ਨਾਹੀ ਖਸਮੈ ਏਵੈ ਭਾਣਾ ॥ 

ନିନୁ୍ଦକର କକଉଠଁି ମଧ୍ୟ ଗତି ନଥାଏ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଏହା ଇଚ୍ଛା ଅକେ। 

 

ਜੋ ਜੋ ਨਨਿੰ ਦ ਕਰੇ ਸਿੰਿਨ ਕੀ ਨਿਉ ਸਿੰਿਨ ਸੁਖੁ ਮਾਨਾ ॥੩॥ 

କେଉ ଁକେଉ ଁସନ୍ଥଙ୍କ ନିନ୍ଦା କହାଇଥାଏ, କସହ ିକସହ ିସନ୍ଥ ମନକର ସଖୁ ଅନୁଭବ କରିଥାଏ॥3॥  

 

ਸਿੰਿਾ ਟੇਕ ਿੁਮਾਰੀ ਸੁਆਮੀ ਿ ਿੰ ਸਿੰਿਨ ਕਾ ਸਹਾਈ ॥ 

କହ ସ୍ଵାମୀ! ସନ୍ଥଙୁ୍କ କତାର ହି ଁସାହାରା ଅଛି ଆଉ ତୁ ହି ଁସନ୍ଥଙ୍କ ସହାୟକ ଅେୁ। 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਿੰਿ ਹਨਰ ਰਾਖੇ ਨਨਿੰ ਦਕ ਦੀਏ ਰੜੁਾਈ ॥੪॥੨॥੪੧॥ 

କହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ସନ୍ଥଙୁ୍କ ରକ୍ଷା କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ନିନୁ୍ଦକକୁ ନିନ୍ଦାର ବନୟାର ବୁହାଇ 

କେଇଥାଏ॥4॥2॥41॥  

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥  

 

ਬਾਹਰ ੁਧੋਇ ਅਿੰਿਰ ੁਮਨੁ ਮੈਲਾ ਦਇੁ ਠਉਰ ਅਪੁਨੇ ਖੋਏ ॥ 

କେଉ ଁବୟକି୍ତ ବାହାରୁ ଶରୀର କ ାଇଥାଏ, କିନ୍ତୁ, ଭିତରୁ ମନ ମଇଳା ଥାଏ, କସ କଲାକ ପରକଲାକ 

େୁଇେି ହରାଇ କେଇଥାଏ। 

 

ਈਹਾ ਕਾਨਮ ਕਰੋਨਧ ਮੋਨਹ ਨਵਆਨਪਆ ਆਗੈ ਮੁਨਸ ਮੁਨਸ ਰੋਏ ॥੧॥ 

ମତୁୃୟକଲାକକର କସ କାମ, କରା  ଏବଂ କମାହକର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଆଉ ପରକଲାକକର ଅଶରୁ୍ ବୁହାଇ 

ଥାଏ॥1॥ 

 

ਗੋਨਵਿੰਦ ਭਜਨ ਕੀ ਮਨਿ ਹੈ ਹੋਰਾ ॥ 

କଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ଭଜନର ମତି ଅନୟ ପ୍ରକାରର କହାଇଥାଏ। 

 

ਵਰਮੀ ਮਾਰੀ ਸਾਪੁ ਨ ਮਰਈ ਨਾਮੁ ਨ ਸੁਨਈ ਡੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସାପର ବିଷ ନଷ୍ଟ କରିକଲ ସାପ ମକର ନାହି ଁ, ବ ରି ମନୁଷୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଶଣୁନିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਮਾਇਆ ਕੀ ਨਕਰਨਿ ਛੋਨਡ ਗਵਾਈ ਭਗਿੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਨੈ ॥ 

କସ ଜୀବନ ୋପନ ପାଇ ଁ ନ ଅର୍ଜ୍ଜନର ଉେୟମ ତୟାଗ କରିଥାଏ ଆଉ କସ ପ୍ରଭୁ ଭକି୍ତର ମହତ୍ତ୍ଵ ଜାକଣ 

ନାହି।ଁ 
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ਬੇਦ ਸਾਸਿਰ ਕਉ ਿਰਕਨਨ ਲਾਗਾ ਿਿੁ ਜੋਗੁ ਨ ਪਛਾਨੈ ॥੨॥ 

କସ କବେ ଏବଂ ଶାସ୍ତ୍ରର ଉପକେଶ ଛାଡିବାକୁ ଲାଗିୋଏ ଆଉ ପରମ ତତ୍ତ୍ଵ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବି କିୁ 

ଜାଣନିଥାଏ॥2॥ 

 

ਉਘਨਰ ਗਇਆ ਜੈਸਾ ਖੋਟਾ ਢਬ ਆ ਨਦਨਰ ਸਰਾਫਾ ਆਇਆ ॥ 

କେକତକବକଳ ଏକ ନକଲି େଙ୍କା େୃଷେିକୁ ଆସିଥାଏ, ତାହା ସ୍ପଷ୍ଟ କେଖାୋଇ ଥାଏ। 

 

ਅਿੰਿਰਜਾਮੀ ਸਭੁ ਨਕਛੁ ਜਾਨੈ ਉਸ ਿੇ ਕਹਾ ਛਪਾਇਆ ॥੩॥ 

କସପରି ହି ଁକକୌଣସି ପ୍ରାଣୀ ଭିତକର ଅବଗଣୁ ଲୁଚି ରକହ ପାକର ନାହି ଁ, ଅନ୍ତେଜାମୀ ପ୍ରଭୁ ସବୁକିଛି 

ଜାଣଥିାନି୍ତ।॥3॥  

 

ਕ ਨੜ ਕਪਨਟ ਬਿੰਨਿ ਨਨਿੰ ਮੁਨੀਆਦਾ ਨਬਨਨਸ ਗਇਆ ਿਿਕਾਲੇ ॥ 

ମିଥୟା, କପେ ଏବଂ ଛଳକର ଲୀନ ମନୁଷୟ ତତ୍କାଳ ନଷ୍ଟ କହାଇୋଏ।  

 

ਸਨਿ ਸਨਿ ਸਨਿ ਨਾਨਨਕ ਕਨਹਆ ਅਪਨੈ ਨਹਰਦੈ ਦੇਖੁ ਸਮਾਲੇ ॥੪॥੩॥੪੨॥ 

(କହ ଭାଇ! ) ନାନକ ଏହ ିସବୁ ସତୟ ହି ଁକହଛିନି୍ତ, ନିଜ ହୃେୟକର କସହ ିତଥୟକୁ କେଖ ଏବଂ ସ୍ମରଣ 

କର॥4॥3॥42॥  

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥  

 

ਉਦਮੁ ਕਰਿ ਹੋਵੈ ਮਨੁ ਨਨਰਮਲੁ ਨਾਿੈ ਆਪੁ ਨਨਵਾਰੇ ॥ 

ନାମ-ସ୍ମରଣ ଉେୟମ କରିକଲ ମନ ନିମଜଳ କହାଇୋଏ ଆଉ ପଣୁ ିମନୁଷୟ ନିଜ ଅହଂକାର ଛାଡି ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ଇଚ୍ଛାକର ଚାଲିବା ନୃତୟ କରିଥାଏ। 

 

ਪਿੰਿ ਜਨਾ ਲੇ ਵਸਗਨਿ ਰਾਖੈ ਮਨ ਮਨਹ ਏਕਿੰਕਾਰੇ ॥੧॥ 

ଏପରି ମନୁଷୟ ପାଞ୍ଚ ବିକାର କାମ, କରା , କଲାଭ, କମାହ ଏବଂ ଅହଙ୍କାରକୁ ବଶକର ରଖଥିାଏ ଆଉ 

ନିଜ ମନକର ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ॥1॥   

 

ਿੇਰਾ ਜਨੁ ਨਨਰਨਿ ਕਰੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ 

କହ ପ୍ରଭୁ! କତାର ଭକ୍ତ କତାର ଖସିୁକର ନାଚିଥାଏ ଏବଂ କତାର ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ।  

 

ਰਬਾਬੁ ਪਖਾਵਜ ਿਾਲ ਘੁਿੰਘਰ  ਅਨਹਦ ਸਬਦ ੁਵਜਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କସ ପ୍ରଭୁନାମକୁ ବିଭିନ୍ନ ବାେୟେନ୍ତ୍ର ମାଧ୍ୟମକର ଶଣୁଥିାଏ ଏବଂ ବଜାଇଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਪਰਥਮੇ ਮਨੁ ਪਰਬੋਧੈ ਅਪਨਾ ਪਾਛੈ ਅਵਰ ਰੀਝਾਵੈ ॥ 

ସବଜ ପ୍ରଥକମ, ପ୍ରଭୁ-ଭକ୍ତ ନିଜ ମନକୁ ଉପକେଶ କେଇଥାଏ, ପଣୁ ିଅନୟକୁ ବୁଝାଇଥାଏ।  
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ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਪੁ ਨਹਰਦੈ ਜਾਪੈ ਮੁਖ ਿੇ ਸਗਲ ਸੁਨਾਵੈ ॥੨॥ 

କସ ନିଜ ହୃେୟକର ନାମ ରାମର ଜପ କରିଥାଏ ଓ ଅନୟକୁ ଜପ ଶଣୁାଇଥାଏ॥2॥ 

 

ਕਰ ਸਿੰਨਗ ਸਾਧ  ਿਰਨ ਪਖਾਰੈ ਸਿੰਿ ਧ ਨਰ ਿਨਨ ਲਾਵੈ ॥ 

କସ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ କ ାଇଥାଏ, ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ  ଳୂି କସ ନିଜ ଶରୀରକର ଲଗାଇଥାଏ। 

 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਅਰਨਪ ਧਰੇ ਗੁਰ ਆਗੈ ਸਨਿ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਵੈ ॥੩॥ 

କସ ନିଜ ମନ ଓ ତନ ଗରୁୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁକର ସମପିତ କରିକେଇଥାଏ ଆଉ ସତୟ ନାମ ପୋଥଜକୁ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିକନଇଥାଏ॥3॥ 

 

ਜੋ ਜੋ ਸੁਨੈ ਪੇਖੈ ਲਾਇ ਸਰਧਾ ਿਾ ਕਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਖੁੁ ਭਾਗੈ ॥ 

େିଏ ଶ୍ରଦ୍ଧା ପବୂଜକ ଗରୁୁଙ୍କ େଶଜନ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଠାରୁ ହରିନାମ ଶଣୁଥିାଏ, ତାହାର ଜନ୍ ମ-

ମରଣର େୁୁଃଖ େୂର କହାଇୋଇଥାଏ। 

 

ਐਸੀ ਨਨਰਨਿ ਨਰਕ ਨਨਵਾਰੈ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਨਖ ਜਾਗੈ ॥੪॥੪॥੪੩॥ 

କହ ନାନକ! ଏପରି ନୃତୟ ନକଜ େୂର କରିେିଏ ଆଉ ଗରୁୁମଖୁୀ ସବଜୋ ଜାଗି ରହଥିାଏ॥4॥4॥43॥ 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥  

 

ਅਧਮ ਿਿੰਡਾਲੀ ਭਈ ਬਰਹਮਣੀ ਸ ਦੀ ਿੇ ਸਰੇਸਟਾਈ ਰੇ ॥ 

କହ ଭାଇ! ନାମାମତୃର ଅନୁକମ୍ପାରୁ ଅ ମ ଚାଣ୍ଡାଳ ବୃତି୍ତ ବାଲା ବ୍ରାହ୍ମଣ ବନିୋଇଛି ଆଉ ଏକ ଶଦୂ୍ର 

ଜାତିରୁ କୁଳୀନ ବନିୋଇଛି। 

 

ਪਾਿਾਲੀ ਆਕਾਸੀ ਸਖਨੀ ਲਹਬਰ ਬ ਝੀ ਖਾਈ ਰੇ ॥੧॥ 

କମାର କଲାଭ ବୃତି୍ତ ପ୍ରଥମରୁ ପାତାଳ ଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କରି ଆକାଶ ପେଜୟନ୍ତ ଥଲିା, ଏକବ ତାହାର ତୃଷ୍ଣାଗି୍ନ 

ଲିଭିୋଇଛି॥1॥  

 

ਘਰ ਕੀ ਨਬਲਾਈ ਅਵਰ ਨਸਖਾਈ ਮ ਸਾ ਦੇਨਖ ਡਰਾਈ ਰੇ ॥ 

ସକନ୍ତାଷହୀନ ବୃତି୍ତ ଘରର ବିକଲଇକୁ ଏକବ ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ଅଲଗା ଉପକେଶ ମିଳିଥାଏ ଆଉ କସ 

େୁନିଆର ପୋଥଜ ରୂପୀ ମଷୂାକୁ କେଖ ିଭୟଭୀତ କହାଇୋଏ।  

 

ਅਜ ਕੈ ਵਨਸ ਗੁਨਰ ਕੀਨੋ ਕੇਹਨਰ ਕ ਕਰ ਨਿਨਨਹ ਲਗਾਈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁ ତାହାର ଅହଂକାର ରୂପୀ ବାଘକୁ ବିନମ୍ର ଛାଗର ଅ ୀନ କରିକେଇଛନି୍ତ, ତାହାର ତମଗଣୁୀ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 

ରୂପୀ କୁକୁରକୁ ସତଗଣୁୀ େିଗକର ଲଗାଇ କେଇଛନି୍ତ। ॥1॥ରୁହ॥   
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ਬਾਝੁ ਥ ਨੀਆ ਛਪਰਾ ਥਾਨਮ੍ ਹਹਆ ਨੀਘਨਰਆ ਘਰ ੁਪਾਇਆ ਰੇ ॥ 

କହ ଭାଇ! ପ୍ରଭୁ ଭକ୍ତର ଚିତ୍ତ ରୂପୀ ଛାତ ସାଂସାରିକ ପୋଥଜର ତୃଷ୍ଣାର ସ୍ତମ୍ଭ ବିନା ରହଛିି, ତାହାର 

ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ଚିତ୍ତ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଚରଣକର ନିବାସ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି। 

 

ਨਬਨੁ ਜੜੀਏ ਲੈ ਜਨੜਓ ਜੜਾਵਾ ਥੇਵਾ ਅਿਰਜੁ ਲਾਇਆ ਰੇ ॥੨॥ 

ସ୍ବର୍ଣ୍ଜକାର ବିନା ହି ଁଚିତ୍ତର ରତ୍ନ ଜଡିତ ଆଭୁଷଣ ପ୍ରସୁ୍ତତ କହାଇୋଇଛି ତଥା କସହ ିଚିତ୍ତର ଆଭୁଷଣକର 

ପ୍ରଭୁ ନାମର ଅଦୁ୍ଭତ ଚିଜ ରହଛିି॥2॥  

 

ਦਾਦੀ ਦਾਨਦ ਨ ਪਹੁਿਨਹਾਰਾ ਿ ਪੀ ਨਨਰਨਉ ਪਾਇਆ ਰੇ ॥ 

କହ ଭାଇ! ଅଭିକୋକକାରୀ ନୟାୟ କୋପି ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରିବ ନାହି ଁ, କିନ୍ତୁ ଏକବ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାକର ଲୀନ 

କହବା ଦ୍ଵାରା ଶାନ୍ତଚିତ୍ତକୁ ନୟାୟ ମିଳୁଅଛି।  

 

ਮਾਨਲ ਦਲੁੀਿੈ ਬੈਠੀ ਲੇ ਨਮਰਿਕੁ ਨੈਨ ਨਦਖਾਲਨੁ ਧਾਇਆ ਰੇ ॥੩॥ 

ଇଶ୍ଵର ନାମର ଅନୁକମ୍ପାରୁ ମନୁଷୟକୁ କଲୌକିକ ପୋଥଜ ଏକବ ଏପରି କେଖବିାକୁ ଲାଗନି୍ତ, ଭାବ, 

ମଲୂୟବାନ ଗାଲିଚାକର ବସିଥବିା ମତୃକ େିଏ କିଛି କେଖପିାକର ନାହି॥ଁ3॥   
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Page 382 

 

ਸੋਈ ਅਜਾਣੁ ਕਹੈ ਮੈ ਜਾਨਾ ਜਾਨਣਹਾਰ ੁਨ ਛਾਨਾ ਰੇ ॥ 

ସେ ମରୂ୍ଖ ଅସେ ଯିଏ କହଥିାଏ ସଯ ମ  ୁଁ ଜାଣଥିାଏ, ଜାଣବିା ବାଲା ଲୁଁଚି ରସହ ନାହି  । 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰਰ ਅਰਮਉ ਪੀਆਇਆ ਰਸਰਕ ਰਸਰਕ ਰਿਗਸਾਨਾ ਰੇ ॥੪॥੫॥੪੪॥ 

ସହ ନାନକ! ଗୁଁରୁଁ  ସମାସେ ଅମେୃ ରେ ପିଆଇଛନି୍ତ, ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସପ୍ରମ େଖସର ଭିଜି ଏସବ ମ  ୁଁ ଆନନ୍ଦିେ 

ସହାଇଯାଇଛି॥4॥5॥44॥ 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥  

 

ਿੰਧਨ ਕਾਰਿ ਰਿਸਾਰੇ ਅਉਗਨ ਅਪਨਾ ਰਿਰਦ ੁਸਮਹਹ੍ਾਰਰਆ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ସମାର ମାୟାର ବନ୍ଧନକୁଁ କାେି ସେଇଛନି୍ତ, ସମାର ଅବଗୁଁଣ ଭୁଁ ଲାଇ ସେଇଛନି୍ତ ଆଉ ଏହ ି

ପ୍ରକାର ବୟବସ୍ଥାକୁଁ ପାଳନ କରିଛନି୍ତ। 

 

ਹੋਏ ਰਕਿਪਾਲ ਮਾਤ ਰਪਤ ਰਨਆਈ ਿਾਰਰਕ ਰਜਉ ਪਿਰਤਪਾਰਰਆ ॥੧॥ 

ସେ ମାୋ ପିୋଙ୍କ ଭଳି ସମା’ ଉପସର କୃପାଳୁଁ ସହାଇଛନି୍ତ ଆଉ ସେ ନିଜ େନ୍ତାନ ଭଳି ସମାସେ ପାଳନ 

ସପାଷଣ କରିଛନି୍ତ॥1॥ 

 

ਗੁਰਰਸਖ ਰਾਖੇ ਗੁਰ ਗੋਪਾਰਲ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ -ପରସମଶ୍ଵର ନିଜ ଶରି୍ଙ୍କୁଁ ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ ଆଉ  

 

ਕਾਰਿ ਲੀਏ ਮਹਾ ਭਵਜਲ ਤੇ ਅਪਨੀ ਨਦਰਰ ਰਨਹਾਰਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନିଜ କୃପାେୃଷି୍ଟ ଦ୍ଵାରା ସେ ବିଷମ େଂୋର ୋଗରରୁଁ  ବାହାରକୁଁ କାଢିଛନି୍ତ॥1॥ରୁଁ ହ॥ 

 

ਜਾ ਕੈ ਰਸਮਰਰਣ ਜਮ ਤੇ ਛੁਿੀਐ ਹਲਰਤ ਪਲਰਤ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ 

ସଯଉ   ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଆମକୁଁ ମେୃୁଁ ୟରୁଁ  ମୁଁକି୍ତ ମିଳିଯାଏ ଆଉ ସଲାକ-ପରସଲାକସର 

େୁଁର୍ ମିଳିଥାଏ, 

 

ਸਾਰਸ ਰਗਰਾਰਸ ਜਪਹੁ ਜਪੁ ਰਸਨਾ ਨੀਤ ਨੀਤ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥੨॥ 

ସହ ଭାଇ! ପ୍ରସେୟକ ଶ୍ଵାେ ଏବଂ ଗ୍ରାେ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଁ  ନାମ ଜପିବା ଉଚିେ ଆଉ ନିେୟ ହି   ୋହାର ଗୁଁଣଗାନ 

କରିବା ଉଚିେ॥2॥ 

 

ਭਗਰਤ ਪਿੇਮ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ਸਾਧਸੰਰਗ ਦਖੁ ਨਾਠੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସପ୍ରମ ଭକି୍ତ ଦ୍ଵାରା ସମାସେ ପରମ ପେ ମିଳିଯାଇଛି ଆଉ ୋଧୁଁଙ୍କ େଙ୍ଗେିସର େୁଁୁଃର୍ େୂର 

ସହାଇଯାଇଛି। 

 

SikhBookClub.com 1757 



ਰਛਜੈ ਨ ਜਾਇ ਰਕਛੁ ਭਉ ਨ ਰਿਆਪੇ ਹਰਰ ਧਨੁ ਰਨਰਮਲੁ ਗਾਠੇ ॥੩॥ 

ମ  ୁଁ ନିମଖଳ ହରିନାମ ରୂପୀ ଧନ ଗଣ୍ଠସିର ବାନ୍ଧିଛି, ଏହ ିହରିନାମ ରୂପୀ ଧନର ସକସବ ନାଶ ହୁଁଏନାହି  , ନା 

ହି   ଏହା ସକସବ ହଜିଥାଏ ଆଉ ନା ହି   ଏହାକୁଁ ସଚାର ଇେୟାେିର ଡର ନଥାଏ॥3॥ 

 

ਅੰਰਤ ਕਾਲ ਪਿਭ ਭਏ ਸਹਾਈ ਇਤ ਉਤ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ 

ସଲାକ-ପରସଲାକସର ରକ୍ଷା କରିବା ବାଲା ପ୍ରଭୁଁ  ଅନ୍ତକାଳସର େହାୟକ ସହାଇଥାନି୍ତ। 

 

ਪਿਾਨ ਮੀਤ ਹੀਤ ਧਨੁ ਮੇਰੈ ਨਾਨਕ ਸਦ ਿਰਲਹਾਰੇ ॥੪॥੬॥੪੫॥ 

ପ୍ରଭୁଁ  ହି   ସମାର ପ୍ରାଣ, ମିତ୍ର, ଶୁଁଭଚିନ୍ତକ ଏବଂ ଧନ ସେୌଲେ ଅେନି୍ତ, ସହ ନାନକ! ମ  ୁଁ େୋ ହି   ୋହାଙ୍କ ପ୍ରେି 

େମପିେ ଅସେ ॥4॥6॥45॥  

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥  

 

ਜਾ ਤ ੰ ਸਾਰਹਿੁ ਤਾ ਭਉ ਕੇਹਾ ਹਉ ਤੁਧੁ ਰਿਨੁ ਰਕਸੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ 

ସହ ପରମପିୋ! ସଯସବ େୁଁ  ସମାର ମାଲିକ ଅେୁଁ , ୋହାସହସଲ ପୁଁଣ ିସମାସେ ଭୟ କିପରି ସହବ? ସୋ’ 

ବିନା ମ  ୁଁ କାହାର ସ୍ତୁଁ େି କରିବି? 

 

ਏਕੁ ਤ ੰ ਤਾ ਸਭੁ ਰਕਛੁ ਹੈ ਮੈ ਤੁਧੁ ਰਿਨੁ ਦ ਜਾ ਨਾਹੀ ॥੧॥ 

ସଯସବ ଏକ େୁଁ  ହି   ସମାର ଅେୁଁ , ୋହାସହସଲ ସମା’ ପାର୍ସର େବୁଁକିଛି ଅଛି, ସୋ’ ବିନା ଆଉ ସକହ ି

ନାହାନି୍ତ॥1॥ 

 

ਿਾਿਾ ਰਿਖੁ ਦੇਰਖਆ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ 

ସହ ବାବା! ମ  ୁଁ ସେର୍ଛିି ସଯ ଏହ ିେଂୋର ବିଷ ରୂପ ଅସେ। 

 

ਰਰਖਆ ਕਰਹੁ ਗੁਸਾਈ ਮੇਰੇ ਮੈ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਆਧਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସହ ସଗାୋଇ  ! ସମାର ରକ୍ଷା କର, ସୋର ନାମ ହି   ସମାର ଜୀବନର ଆଧାର ଅସେ॥1॥ରୁଁ ହ॥ 

 

ਜਾਣਰਹ ਰਿਰਥਾ ਸਭਾ ਮਨ ਕੀ ਹੋਰ ੁਰਕਸੁ ਪਰਹ ਆਰਖ ਸੁਣਾਈਐ ॥ 

ସହ ନାଥ! େୁଁ ସମ ସମାର ମନର େବୁଁ ଅବସ୍ଥା ଜାଣ ିଅଛ, ଏଥପିାଇ  , ମ  ୁଁ କାହା ପାର୍କୁଁ ଯାଇ ଏହା କହବିି 

ଏବଂ ଶୁଁଣାଇବି? 

 

ਰਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਿਉਰਾਇਆ ਨਾਮੁ ਰਮਲੈ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥੨॥ 

ନାମ ବିନା େଂପରୂ୍ଣ୍ଖ ଜଗେ ବାଉଳା ସହାଇଯାଇଛି, ଯେି ପ୍ରଭୁଁ  ନାମ ମିଳିଯାଏ, ୋହାସହସଲ ଏହା େୁଁର୍ 

ପାଇଥାଏ॥2॥ 
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ਰਕਆ ਕਹੀਐ ਰਕਸੁ ਆਰਖ ਸੁਣਾਈਐ ਰਜ ਕਹਣਾ ਸੁ ਪਿਭ ਜੀ ਪਾਰਸ ॥ 

ମ  ୁଁ କଣ କହବିି! ମ  ୁଁ ନିଜ ଅବସ୍ଥା କିପରି କହବିି? ମ  ୁଁ ଯାହା କହବିାକୁଁ ଚାହ  ୁଁଛି, ୋହା ମ  ୁଁ ନିଜ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ 

ପାର୍ସର କହଥିାଏ।  

 

ਸਭੁ ਰਕਛੁ ਕੀਤਾ ਤੇਰਾ ਵਰਤੈ ਸਦਾ ਸਦਾ ਤੇਰੀ ਆਸ ॥੩॥ 

ସହ ମାଲିକ! େୁଁ ସମ ହି   ଯାହା କିଛି କରିଛ, ସମାସେ େବଖୋ ସୋ’ ଉପସର ଆଶା ଅଛି॥3॥   

 

ਜੇ ਦੇਰਹ ਵਰਿਆਈ ਤਾ ਤੇਰੀ ਵਰਿਆਈ ਇਤ ਉਤ ਤੁਝਰਹ ਰਧਆਉ ॥ 

ଯେି େୁଁ ସମ ମାନ-ପ୍ରେିଷ୍ ଠା ପ୍ରୋନ କରିଥାଅ, ୋହାସହସଲ, ଏହା ସୋର ହି   ମାନ-ପ୍ରେିଷ୍ ଠା ଅସେ, ସଲାକ-

ପରସଲାକସର ମ  ୁଁ ସୋସେ ହି   ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ। 

 

ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਿਭ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤੇ ਮੈ ਤਾਣੁ ਤੇਰਾ ਇਕੁ ਨਾਉ ॥੪॥੭॥੪੬॥ 

ନାନକଙ୍କ ପ୍ରଭୁଁ  େବଖୋ ହି   େୁଁର୍ୋୋ ଅେନି୍ତ, ସୋର ନାମ ହି   ସମାର ବଳ ଅସେ॥4॥7॥46॥  

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥  

 

ਅੰਰਮਿਤੁ ਨਾਮੁ ਤੁਮਹਹ੍ਾਰਾ ਠਾਕੁਰ ਏਹੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਜਨਰਹ ਪੀਓ ॥ 

ସହ ସମାର ଠାକୁଁର! ସୋର ନାମ ଅମେୃ ଅସେ ଆଉ ଏହ ିମହା ରେ ସୋର ସେବକ ପାନ କରିଛି। 

 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਚ ਕੇ ਭੈ ਭਾਰੇ ਦਰੁਤੁ ਰਿਨਾਰਸਓ ਭਰਮੁ ਿੀਓ ॥੧॥ 

ସମାର ଜନ୍ ମ ଜନ୍ ମାନ୍ତରର ପାପର ଭୟାନକ ସବାଝ ନାଶ ସହାଇଯାଇଛି ଆଉ ସେୈେୟବାେର ଦି୍ଵଧା ମଧ୍ୟ 

ଚାଲିଯାଇଛି॥1॥ 

 

ਦਰਸਨੁ ਪੇਖਤ ਮੈ ਜੀਓ ॥ 

ଓସହ ମାଲିକ! ସୋର େଶଖନ କରି ମ  ୁଁ ଜୀବିେ ରହିଅଛି। 

 

ਸੁਰਨ ਕਰਰ ਿਚਨ ਤੁਮਹਹ੍ਾਰੇ ਸਰਤਗੁਰ ਮਨੁ ਤਨੁ ਮੇਰਾ ਠਾਰ ੁਥੀਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସହ ସମାର େଚ୍ଚା ଗୁଁରୁଁ ! ସୋର ବଚନ ଶୁଁଣବିା ଦ୍ଵାରା ମନ ଏବଂ େନ ଶୀେଳ ସହାଇଯାଇଛି॥1॥ରୁଁ ହ॥ 

 

ਤੁਮਹਹ੍ਰੀ ਰਕਿਪਾ ਤੇ ਭਇਓ ਸਾਧਸੰਗੁ ਏਹੁ ਕਾਜੁ ਤੁਮਹਹ੍ ਆਰਪ ਕੀਓ ॥ 

ସହ ପରସମଶ୍ଵର!ସୋର କୃପାରୁଁ  ସମାସେ ୋଧୁଁ େଂଗେି ମିଳିଯାଇଛି ଆଉ ଏହ ିଶୁଁଭ କାଯଖୟ େୁଁ  ସ୍ଵୟଂ ହି   

କରିଛୁଁ। 

 

ਰਦੜੁ ਕਰਰ ਚਰਣ ਗਹੇ ਪਿਭ ਤੁਮਹਹ੍ਰੇ ਸਹਜੇ ਰਿਰਖਆ ਭਈ ਖੀਓ ॥੨॥ 

ମ  ୁଁ ସୋର ଚରଣ ଧରିଛି ଆଉ ମାୟାର ବିଷ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବସର େୂର ସହାଇଯାଇଛି॥2॥ 
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ਸੁਖ ਰਨਧਾਨ ਨਾਮੁ ਪਿਭ ਤੁਮਰਾ ਏਹੁ ਅਰਿਨਾਸੀ ਮੰਤਿੁ  ਲੀਓ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁଁ ! ସୋର ନାମ େୁଁର୍ର ଭଣ୍ଡାର ଅସେ, ଏହ ିଅମର ମନ୍ତ୍ର ମ  ୁଁ ଗୁଁରୁଁ ସେବଙ୍କ ଠାରୁଁ  ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି। 

 

ਕਰਰ ਰਕਰਪਾ ਮੋਰਹ ਸਰਤਗੁਰਰ ਦੀਨਾ ਤਾਪੁ ਸੰਤਾਪੁ ਮੇਰਾ ਿੈਰ ੁਗੀਓ ॥੩॥ 

ନିସଜ କୃପା କରି େେଗୁଁରୁଁ  ସମାସେ ଏହ ିମନ୍ତ୍ର ପ୍ରୋନ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ସମାର ୋପ-େନ୍ତାପ ଏବଂ ଶତ୍ରୁ 

ନାଶ ସହାଇଯାଇଛି॥3॥ 

 

ਧੰਨੁ ਸੁ ਮਾਣਸ ਦੇਹੀ ਪਾਈ ਰਜਤੁ ਪਿਰਭ ਅਪਨੈ ਮੇਰਲ ਲੀਓ ॥ 

ସମାସେ ସଯଉ   ମାନବ ଶରୀର ମିଳିଛି, ୋହା ଧନୟ ଅସେ, କାରଣ ଏହା ମାଧ୍ୟମସର ହି   ସମାର ପ୍ରଭୁଁ  

ସମାସେ ନିଜ ୋଥସିର ମିଳାଇଛନି୍ତ। 

 

ਧੰਨੁ ਸੁ ਕਰਲਜੁਗੁ ਸਾਧਸੰਰਗ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਈਐ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁਹੀਓ ॥੪॥੮॥੪੭॥ 

ଏହ ିକଳିଯୁଁଗର େମୟ ଧନୟ ଅସେ, ସଯଉ   ୋଧୁଁ େଙ୍ଗେିସର ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଭଜନ କରାଯାଇ ଥାଏ, ସହ 

ନାନକ! ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ନାମ ହି   ସମାର ହୃେୟର ଆଧାର ଅସେ॥4॥8॥47॥  
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Page 383 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥ 

 

ਆਗੈ ਹੀ ਤੇ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਹੂਆ ਅਵਰ ੁਕਿ ਜਾਣੈ ਕਗਆਨਾ ॥ 

ସବୁକିଛି ପ୍ରଥମରୁ ହି ିଁ ନିୟତ ହହାଇଛି, ବିଚାର, ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ଏହାଠାରୁ ଅଧକି କଣ କରାଯାଇ ପାରିବ?   

 

ਭੂਲ ਚੂਿ ਅਪਨਾ ਬਾਕਰਿੁ ਬਖਕਸਆ ਪਾਰਬਰਹਮ ਭਗਵਾਨਾ ॥੧॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମ ଭଗବାନ ନିଜ ବାଳକର ଭୁଲ କ୍ଷମା କରିହେଇଛନି୍ତ॥1॥   

 

ਸਕਤਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਸਦਾ ਦਇਆਲਾ ਮੋਕਹ ਦੀਨ ਿਉ ਰਾਕਖ ਲੀਆ ॥ 

ହମା’ ସେଗରୁୁ ହମା’ ପ୍ରତି ସବବୋ ହି ିଁ େୟାଳୁ ଅଟନି୍ତ, ହସ ହମା’ ଭଳି େୀନକୁ ବଞ୍ଚାଇଛନି୍ତ।  

 

ਿਾਕਿਆ ਰੋਗੁ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਕਰ ਅੰਕਮਰਤੁ ਮੁਕਖ ਨਾਮੁ ਦੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହସ ହମାର ହରାଗ େୂର କରିହେଇଛନି୍ତ ଆଉ ହମାର ମହୁ ିଁହର ହରିଙ୍କ ନାମାମତୃ ରଖଛିନି୍ତ, ଯାହା ଦ୍ଵାରା 

ହମାହତ ମହା ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥       

 

ਅਕਨਿ ਪਾਪ ਮੇਰੇ ਪਰਹਕਰਆ ਬੰਧਨ ਿਾਿੇ ਮੁਿਤ ਭਏ ॥ 

ହହ ବନୁ୍ଧ! ସେଗରୁୁ ହମାର ଅହନକ ପାପ େୂର କରିହେଇଛନି୍ତ, ହମାର ବିକାରର ବନ୍ଧନ କାଟି ହେଇଛନି୍ତ 

ଆଉ ହମାହତ ହମାକ୍ଷ ମିଳିଯାଇଛି।  

 

ਅੰਧ ਿੂਪ ਮਹਾ ਘੋਰ ਤੇ ਬਾਹ ਪਿਕਰ ਗੁਕਰ ਿਾਕਿ ਲੀਏ ॥੨॥ 

ଗରୁୁ ହମାର ବାହୁ ଧରି ହମାହତ ଭୟାନକ ଅନ୍ଧକୂପରୁ ବାହାର କରିହେଇଛନି୍ତ॥2॥  

 

ਕਨਰਭਉ ਭਏ ਸਗਲ ਭਉ ਕਮਕਿਆ ਰਾਖੇ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଭବୀକ ହହାଇଯାଇଛି, ହମାର ସବୁ ଭୟ ନାଶ ହହାଇଯାଇଛି, ସାରା େୁନିଆର ରକ୍ଷା କରିବା ବାଲା 

ହମାହତ ବଞ୍ଚାଇ ହେଇଛନି୍ତ। 

 

ਐਸੀ ਦਾਕਤ ਤੇਰੀ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਿਾਰਜ ਸਗਲ ਸਵਾਰੇ ॥੩॥ 

ହହ ହମାର ପ୍ରଭୁ! ହମା’ ଉପହର ତୁମର ଏପରି ଅନୁକମ୍ପା ହହାଇଛି ହଯ ହମାର ସବୁ କାଯବୟ ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ 

ହହାଇଯାଇଛି॥3॥   

 

ਗੁਣ ਕਨਧਾਨ ਸਾਕਹਬ ਮਕਨ ਮੇਲਾ ॥ 

ହହ ନାନକ! ହମାର ହୃେୟହର ଗଣୁ ନିଧାନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମିଳନ ହହାଇଯାଇଛି ଆଉ     

 

ਸਰਕਣ ਪਇਆ ਨਾਨਿ ਸੋੁਹੇਲਾ ॥੪॥੯॥੪੮॥ 

ତାହାଙ୍କ ଶରଣ ହନଇ ମ ିଁ ୁସଖୁୀ ହହାଇଯାଇଛି॥4॥6॥48॥   
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥  

 

ਤੰੂ ਕਵਸਰਕਹ ਤਾਾਂ ਸਭੁ ਿੋ ਲਾਗੂ ਚੀਕਤ ਆਵਕਹ ਤਾਾਂ ਸੇਵਾ ॥ 

ହହ ଜଗତର ରଚୟିତା! ହଯହବ ତୁ ଭୁଲିଯାଉ, ତାହାହହହଲ ସମହେ ହମାର ଶତ୍ରୁ ବନିଯାନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ 

ହଯହବ ମ ିଁ ୁହତାର ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ତାହାହହହଲ ସମହେ ହମାର ହସବା ସତ୍କାର କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਅਵਰ ੁਨ ਿੋਊ ਦਜੂਾ ਸੂਝੈ ਸਾਚੇ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥੧॥ 

ହହ ସତୟର ପଞିୁ୍ଜ, ଅଲକ୍ଷୟ, ଅହଭେ ପରମାତ୍ମା! ହତା’ ବିନା ମ ିଁ ୁକାହାକୁ ଜାହଣ ନାହି ିଁ॥1॥       

 

ਚੀਕਤ ਆਵੈ ਤਾਾਂ ਸਦਾ ਦਇਆਲਾ ਲੋਗਨ ਕਿਆ ਵੇਚਾਰੇ ॥ 

ହହ ସାହବି! ହଯହବ ମ ିଁ ୁହତାହତ ଚିତ୍ତହର ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ହସହତହବହଳ ହତାହତ ସବବୋ େୟାଳୁ 

ପାଇଥାଏ, ବିଚରା ହଲାହକ ହମାର କଣ ବିଗାଡି ପାରିହବ?  

 

ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਿਹੁ ਕਿਸ ਨੋ ਿਹੀਐ ਸਗਲੇ ਜੀਅ ਤੁਮਹਹ੍ਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହଯହବ ସବୁ ଜୀବ ହତା’ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ଜାତ ହହାଇଛନି୍ତ, ତାହାହହହଲ କାହାକୁ ଭଲ ଆଉ କାହାକୁ ମନ୍ଦ 

କହପିାରିବା॥1॥ରୁହ॥        

 

ਤੇਰੀ ਿੇਿ ਤੇਰਾ ਆਧਾਰਾ ਹਾਥ ਦੇਇ ਤੰੂ ਰਾਖਕਹ ॥ 

ହହ ସ୍ଵାମୀ! ହତାର ଆଶ୍ରୟହର ହି ିଁ ଅଛି, ତୁ ହି ିଁ ହମାର ଆଧାର ଅଟୁ, ନିଜର ହାତ ହେଇ ତୁହମ ହମାର 

ରକ୍ଷା କରିଅଛ।   

 

ਕਜਸੁ ਜਨ ਊਪਕਰ ਤੇਰੀ ਕਿਰਪਾ ਕਤਸ ਿਉ ਕਬਪੁ ਨ ਿੋਊ ਭਾਖੈ ॥੨॥ 

ହଯଉ ିଁ ଭକ୍ତ ପ୍ରତି ହତାର କୃପା ଅଛି, ତାହାଠାହର ହକୌଣସି େୁୁଃଖ-ହଲେଶ ରହିବ ନାହି ିଁ॥2॥   

 

ਓਹੋ ਸੁਖੁ ਓਹਾ ਵਕਿਆਈ ਜੋ ਪਰਭ ਜੀ ਮਕਨ ਭਾਣੀ ॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁଜୀ! ହଯଉ ିଁ କଥା ହତାହତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହା ହମା’ ପାଇ ିଁ ସଖୁ ଅହଟ, ତାହା ହମା’ ପାଇ ିଁ 

ମାନ-ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ଅହଟ।       

 

ਤੰੂ ਦਾਨਾ ਤੰੂ ਸਦ ਕਮਹਰਵਾਨਾ ਨਾਮੁ ਕਮਲੈ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀ ॥੩॥ 

ହହ ମାଲିକ! ତୁହମ ଚତୁର ଅଟ, ତୁହମ ସବବୋ ହି ିଁ େୟାଳୁ ଅଟ, ହତାର ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ମ ିଁ ୁସଖୁ ହଭାଗ 

କରିଥାଏ॥3॥   

 

ਤੁਧੁ ਆਗੈ ਅਰਦਾਕਸ ਹਮਾਰੀ ਜੀਉ ਕਪੰਿੁ ਸਭੁ ਤੇਰਾ ॥ 

ହତା’ ପାଖହର ହମାର ଏହ ିପ୍ରାଥବନା ହଯ ହମାର ପ୍ରାଣ ଏବଂ ଶରୀର ସବୁ ହତାର ୋନ ଅହଟ।   
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ਿਹੁ ਨਾਨਿ ਸਭ ਤੇਰੀ ਵਕਿਆਈ ਿੋਈ ਨਾਉ ਨ ਜਾਣੈ ਮੇਰਾ ॥੪॥੧੦॥੪੯॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ହଯ ହହ ମାଲିକ! ସବୁ ହତାର ବଡିମା ଅହଟ, ହମାର ନାମ ମଧ୍ୟ ହକହ ିଜାଣନି୍ତ 

ନାହି ିଁ॥4॥10॥46॥     

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥  

 

ਿਕਰ ਕਿਰਪਾ ਪਰਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਾਧਸੰਕਗ ਹਕਰ ਪਾਈਐ ॥ 

ହହ ଅନ୍ତଯବାମୀ ପ୍ରଭୁ! ଏପରି କୃପା କର, ଯାହା ଫଳହର ସାଧସୁଙ୍ଗତିହର ରହ ିହରି ମିଳିଯାଉ।    

 

ਖੋਕਲ ਕਿਵਾਰ ਕਦਖਾਲੇ ਦਰਸਨੁ ਪੁਨਰਕਪ ਜਨਕਮ ਨ ਆਈਐ ॥੧॥ 

ଯେି ଅଜ୍ଞାନତାର କବାଟ ହଖାଲି ପ୍ରଭୁ ନିଜ େଶବନ କରାଇଥାନି୍ତ, ତାହାହହହଲ ପ୍ରାଣୀ ପନୁବବାର ଜନ୍ ମ 

ମରଣ ଚକ୍ରହର ପହଡ ନାହି ିଁ॥1॥     

 

ਕਮਲਉ ਪਰੀਤਮ ਸੁਆਮੀ ਅਪੁਨੇ ਸਗਲੇ ਦਖੂ ਹਰਉ ਰੇ ॥ 

ଯେି ପି୍ରୟତମ ସ୍ଵାମୀଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ ହହାଇଯାଏ, ତାହାହହହଲ ନିଜର ସବୁ େୁୁଃଖ େୂର କରିପାରିବି।   

 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਕਜਕਨੑਿ ਕਰਦੈ ਅਰਾਕਧਆ ਤਾ ਿੈ ਸੰਕਗ ਤਰਉ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯିଏ ନିଜ ହୃେୟହର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଛି, ତାହାଙ୍କ ସଂଗତି କରି ହବାଧହୁଏ ମ ିଁ ୁମଧ୍ୟ 

ଭବସାଗରରୁ ପାର ହହାଇଯିବି॥1॥ରୁହ॥           

 

ਮਹਾ ਉਕਦਆਨ ਪਾਵਿ ਸਾਗਰ ਭਏ ਹਰਖ ਸੋਗ ਮਕਹ ਬਸਨਾ ॥ 

ଏହ ିସଂସାର ଏକ ମହା ଭୟାନକ ଜଙ୍ଗଲ ଏବଂ ଅଗନିର ସାଗର ଅହଟ, ହଯଉ ିଁଠି ପ୍ରାଣୀ ସବବୋ ହର୍ବ-

ହଶାକହର ବାସ କରିଥାଏ।       

 

ਸਕਤਗੁਰ ੁਭੇਕਿ ਭਇਆ ਮਨੁ ਕਨਰਮਲੁ ਜਕਪ ਅੰਕਮਰਤੁ ਹਕਰ ਰਸਨਾ ॥੨॥ 

ସେଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ମନ ନିମବଳ ହହାଇଯାଇଛି ଆଉ ମନ ହରି- ନାମାମତୃର ଜପ 

କରିଛି॥2॥     

 

ਤਨੁ ਧਨੁ ਥਾਕਪ ਿੀਓ ਸਭੁ ਅਪਨਾ ਿੋਮਲ ਬੰਧਨ ਬਾਾਂਕਧਆ ॥ 

ହହ ଭାଇ! ଏହ ିତନ ଏବଂ ମନକୁ ନିଜର ଭାବି ମନୁର୍ୟ ହମାହ ମାୟାର ମଧରୁ ବନ୍ଧନହର ବାନ୍ଧି ହହାଇ 

ରହଥିାଏ।   

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਕਦ ਭਏ ਜਨ ਮੁਿਤੇ ਹਕਰ ਹਕਰ ਨਾਮੁ ਅਰਾਕਧਆ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ, ହଯଉ ିଁ ହଲାକ ହରି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ଆରାଧନା କରିଛି, ହସ ଗରୁୁଙ୍କ େୟା ଦ୍ଵାରା ବନ୍ଧନରୁ 

ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି॥3॥  
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ਰਾਕਖ ਲੀਏ ਪਰਕਭ ਰਾਖਨਹਾਰੈ ਜੋ ਪਰਭ ਅਪੁਨੇ ਭਾਣੇ ॥ 

ରକ୍ଷକ ପ୍ରଭୁ ତାହାର ରକ୍ଷା କରିଥାନି୍ତ, ଯିଏ ନିଜ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।     

 

ਜੀਉ ਕਪੰਿੁ ਸਭੁ ਤੁਮਹਹ੍ਰਾ ਦਾਤੇ ਨਾਨਿ ਸਦ ਿੁਰਬਾਣੇ ॥੪॥੧੧॥੫੦॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ହଯ ହହ ୋତା ପ୍ରଭୁ! ଏହ ିଆତ୍ମା ଏବଂ ଶରୀର ସବୁ ହତାର ହି ିଁ ଅହଟ, ମ ିଁ ୁହତା’ ପ୍ରତି ସୋ 

ସମପିତ ଅହଟ॥4॥11॥50॥    

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥    

 

ਮੋਹ ਮਲਨ ਨੀਦ ਤੇ ਛੁਿਿੀ ਿਉਨੁ ਅਨੁਗਰਹੁ ਭਇਓ ਰੀ ॥ 

ହହ ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ! ହତା’ ଉପହର ହକଉ ିଁ କରୁଣା େୃଷି୍ଟ ଅଛି ହଯ ତୁ ମନକୁ ମଇଳା କରିବା ବାଲା 

ହମାହର ନିେରୁ ବତି୍ତ ଯାଇଛୁ? 

 

ਮਹਾ ਮੋਹਨੀ ਤੁਧੁ ਨ ਕਵਆਪੈ ਤੇਰਾ ਆਲਸੁ ਿਹਾ ਗਇਓ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମହା ହମାହନିୀ ହତାହତ ପ୍ରଭାବିତ କହର ନାହି ିଁ, ହତାର ଆଳସୟ ହକଉ ିଁ ଆହଡ ଚାଲିଯାଇଛି?॥1॥ରୁହ॥ 
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Page 384 

 

ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰ ੁਗਾਖਰੋ ਸੰਜਮਮ ਕਉਨ ਛੁਮਿਓ ਰੀ ॥ 

କେଉ ଁସଂଯମତା ମାଧ୍ୟମକେ ଦ ୁଃଖଦାୟୀ ୋମ, କରାଧ ଏବଂ ଅହଂୋେ ଠାେ  କତାକତ େକ୍ଷା ମିଳିଛି?     

 

ਸੁਮਰ ਨਰ ਦੇਵ ਅਸੁਰ ਤ੍ਰੈ ਗੁਨੀਆ ਸਗਲੋ ਭਵਨੁ ਲੁਮਿਓ ਰੀ ॥੧॥ 

କହ ଭଉଣୀ! ଭଦ୍ରପ େ ଷ, କଦବ, କଦୈତୟ ସମସ୍ତ ତ୍ରିଗ ଣାତ୍ମେ ଜୀବ ସମ୍ପଣୂଣ ସଂସାେ ଲ ଟିଛନି୍ତ॥1॥ 

 

ਦਾਵਾ ਅਗਮਨ ਬਹੁਤੁ੍ ਮਤ੍ਰਣ ਜਾਲੇ ਕੋਈ ਹਮਰਆ ਬੂਿ ੁਰਮਹਓ ਰੀ ॥ 

କହ ସଖୀ! କଯକବ ଜଙ୍ଗଲକେ ଅଗି୍ନ ଲାଗିଥାଏ, ତାହାକହକଲ ବହ ତ ଗଛ ଜଳିଯାଏ, କେୌଣସି ବିେଳ 

ସବ ଜ ଗଛ ବଞ୍ଚଥିାଏ।   

 

ਐਸੋ ਸਮਰਥੁ ਵਰਮਨ ਨ ਸਾਕਉ ਤ੍ਾ ਕੀ ਉਪਮਾ ਜਾਤ੍ ਨ ਕਮਹਓ ਰੀ ॥੨॥ 

କମାେ ସ୍ଵାମୀ ଏପେି ସମଥଣ ଅଟନି୍ତ କଯ ମ ଁ  ତାହାେ ବର୍ଣ୍ଣନା େେିପାକେ ନାହି ଁ, ତାହାେ ଉପମା କେହ ି

େହପିାେନି୍ତ ନାହି॥ଁ2॥     

 

ਕਾਜਰ ਕੋਠ ਮਮਹ ਭਈ ਨ ਕਾਰੀ ਮਨਰਮਲ ਬਰਨੁ ਬਮਨਓ ਰੀ ॥ 

େଜ୍ଜଳ ଭୋ କୋଠେୀକେ ତ  େଳା କହାଇ ନାହ ଁ , କତାେ େଙ୍ଗ ତଥାପି ପବିତ୍ର ବନିଯାଇଛି।  

 

ਮਹਾ ਮੰਤ੍ਰੁ  ਗੁਰ ਮਹਰਦੈ ਬਮਸਓ ਅਚਰਜ ਨਾਮੁ ਸੁਮਨਓ ਰੀ ॥੩॥ 

ଗ େ ଙ୍କ ମହାମନ୍ତ୍ର(ହେି-ମନ୍ତ୍ର) କମାେ ହୃଦୟକେ େହଛିି ଆଉ ମ ଁ  ଆଶ୍ଚଯଣୟ ଜନେ ନାମ ଶ୍ରବଣ 

େେିଛନି୍ତ॥3॥    

 

ਕਮਰ ਮਕਰਪਾ ਪਰਭ ਨਦਮਰ ਅਵਲੋਕਨ ਅਪੁਨੈ ਚਰਮਣ ਲਗਾਈ ॥ 

ପ୍ରଭ  ନିଜ େୃପା େେି କମା’ ଉପକେ େୃପାଦୃଷି୍ଟ େେିଛନି୍ତ ଆଉ କମାକତ ନିଜ ଚେଣକେ ଲଗାଇଛନି୍ତ।  

 

ਪਰੇਮ ਭਗਮਤ੍ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਾਧੂ ਸੰਮਗ ਸਮਾਈ ॥੪॥੧੨॥੫੧॥ 

କହ ନାନେ! କପ୍ରମ ଭକି୍ତ ଦ୍ଵାୋ ମ ଁ  ସାଧ ଙ୍କ ସଙ୍ଗତିକେ େହ ିସ ଖ ପ୍ରାପ୍ତ େେିଛି॥4॥12॥51॥   

 

ੴ ਸਮਤ੍ਗੁਰ ਪਰਸਾਮਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ଏେ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାେ  ସଦଗ େ ଙ୍କ େୃପାେ  ପାଇହ ଏ। 

 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰ ੁ੭ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ୋଗ ଆଶା ଘେ 7 ମହଲା 5॥  

 

ਲਾਲੁ ਚੋਲਨਾ ਤੈ੍ ਤ੍ਮਨ ਸੋਮਹਆ ॥ 

କତାେ ଶେୀେ ଉପକେ ଲାଲ େଙ୍ଗେ ବସ୍ତ୍ର ବଡ ସ ନ୍ଦେ ଲାଗିଥାଏ।  
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ਸੁਮਰਜਨ ਭਾਨੀ ਤ੍ਾਾਂ ਮਨੁ ਮੋਮਹਆ ॥੧॥ 

କଯକବ ତ  ପ୍ରଭ ଙ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଉ, କସକତକବକଳ ତାହାଙ୍କ ମନ କମାହିତ କହାଇଯାଇଥାଏ॥1॥   

 

ਕਵਨ ਬਨੀ ਰੀ ਤੇ੍ਰੀ ਲਾਲੀ ॥ 

କତାେ ମ ଖକେ ଏହ ିଲୀଳା େିପେି ବନିଅଛି?   

 

ਕਵਨ ਰੰਮਗ ਤੰੂ੍ ਭਈ ਗੁਲਾਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କେଉ ଁେଙ୍ଗେ ପ୍ରଭାବେ  ତ  ଏପେି ଲାଲ େଙ୍ଗ କହାଇଛ ॥1॥େ ହ॥ 

 

ਤੁ੍ਮ ਹੀ ਸੁੰਦਮਰ ਤੁ੍ਮਮਹ ਸੁਹਾਗੁ ॥ 

ତ  ବହ ତ ସ ନ୍ଦେ ଅଟ  ଆଉ ତ  ହି ଁସ ହାଗିନୀ ଅଟ ।     

 

ਤੁ੍ਮ ਘਮਰ ਲਾਲਨੁ ਤੁ੍ਮ ਘਮਰ ਭਾਗੁ ॥੨॥ 

କତାେ ହୃଦୟ ଘକେ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭ  ବାସ େେିଛନି୍ତ ଆଉ କତାେ ହୃଦୟ ଘକେ ଭାଗୟ ଉଦୟ 

କହାଇଯାଇଛି॥2॥  

 

ਤੰੂ੍ ਸਤ੍ਵੰਤ੍ੀ ਤੰੂ੍ ਪਰਧਾਮਨ ॥ 

ତ କମ ସତୟବତୀ ଅଟ ଆଉ ତ କମ ହି ଁସବଣକଶ୍ରଷ୍ଠ ଅଟ।  

 

ਤੰੂ੍ ਪਰੀਤ੍ਮ ਭਾਨੀ ਤੁ੍ਹੀ ਸੁਰ ਮਗਆਮਨ ॥੩॥ 

ତ କମ ନିଜ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭ ଙ୍କ  ଭଲ ଲାଗ ଅଛ ଆଉ ତ କମ ସବଣକଶ୍ରଷ୍ଠ ଜ୍ଞାନ ବାଲା ଅଟ॥3॥ 

 

ਪਰੀਤ੍ਮ ਭਾਨੀ ਤ੍ਾਾਂ ਰੰਮਗ ਗੁਲਾਲ ॥ 

(ଜୀବ େୂପୀ ନାେୀ େହଥିାଏ) ମ ଁ  ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭ ଙ୍କ  ଭଲ ଲାଗ ଅଛି, ଏଥପିାଇ ଁମ ଁ  ଗଭୀେ କପ୍ରମ େଙ୍ଗକେ 

େଙ୍ଗୀନ କହାଇଯାଇଛି।   

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਭ ਮਦਰਸਮਿ ਮਨਹਾਲ ॥੪॥ 

କହ ନାନେ! ପେକମଶ୍ଵେ କମାକତ ଦୟା ଦୃଷି୍ଟକେ କଦଖଛିନି୍ତ। ॥4॥   

 

ਸੁਮਨ ਰੀ ਸਖੀ ਇਹ ਹਮਰੀ ਘਾਲ ॥ 

କହ କମାେ ସଖୀ! ଶ ଣ କେବଳ ଏହା କମାେ ସାଧନା ଅକଟ।     

 

ਪਰਭ ਆਮਪ ਸੀਗਾਮਰ ਸਵਾਰਨਹਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦਜੂਾ ॥੧॥੫੨॥ 

ପ୍ରଭ  ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଶଙୃ୍ଗାେବାଲା ଏବଂ ସଫଳ େୋଇବା ବାଲା ଅଟନି୍ତ॥1॥ଦି୍ଵତୀୟ େ ହ॥ 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥  
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ਦਖੂੁ ਘਨੋ ਜਬ ਹੋਤੇ੍ ਦਮੂਰ ॥ 

କହ ସଖୀ! କଯକବ ମ ଁ  ହେିଙ୍କ ଚେଣେ  ଦୂେକେ ଥଲିି, କସକତକବକଳ କମାକତ ବହ ତ ଦ ୁଃଖ 

କହଉଥଲିା।    

 

ਅਬ ਮਸਲਮਤ੍ ਮੋਮਹ ਮਮਲੀ ਹਦਮੂਰ ॥੧॥ 

ଏକବ ମାଲିେଙ୍କ ଉପସି୍ଥତିକେ କମାକତ ନାମେ ଉପକଦଶ ମିଳିଅଛି॥1॥   

 

ਚੁਕਾ ਮਨਹੋਰਾ ਸਖੀ ਸਹੇਰੀ ॥ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਗੁਮਰ ਮਪਰ ਸੰਮਗ ਮੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କମାେ ସଖୀ ଏବଂ ସାଥଙି୍କ ଅଭିକଯାଗ ଦୂେ କହାଇଯାଇଛି, କମାେ ଦି୍ଵଧା ଦୂେ କହାଇଯାଇଛି, ଗ େ  

କମାକତ କମାେ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭ ଙ୍କ ସହତି ମିଳାଇଛନି୍ତ॥1॥େ ହ॥  

 

ਮਨਕਮਿ ਆਮਨ ਮਪਰਅ ਸੇਜ ਧਰੀ ॥ 

କମାେ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭ   ନିେଟେ  ଆସି କମାକତ କଶଯ ଉପକେ ବସାଇ କଦଇଛନି୍ତ ଆଉ 

 

ਕਾਮਣ ਕਢਨ ਤੇ੍ ਛੂਮਿ ਪਰੀ ॥੨॥ 

ମ ଁ  କଲାେଙ୍କ ଆଶ୍ରୟେ  ମ କ୍ତ କହାଇଯାଇଛି॥2॥   

 

ਮੰਦਮਰ ਮੇਰੈ ਸਬਮਦ ਉਜਾਰਾ ॥ 

କମାେ ମନ ମନ୍ଦିେକେ ବ୍ରହ୍ମ-ଶବ୍ଦେ ଔଜ୍ଜଲୟ ଅଛି। 

 

ਅਨਦ ਮਬਨੋਦੀ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥੩॥ 

କମାେ ପତି-ପ୍ରଭ  ଆନନ୍ଦ ବିକନାଦୀ ଅଟନି୍ତ॥3॥   

 

ਮਸਤ੍ਮਕ ਭਾਗੁ ਮੈ ਮਪਰ ੁਘਮਰ ਆਇਆ ॥ 

କମାେ େପାଳକେ ଭାଗୟ କହବା ୋେଣେ  କମାେ ପତି-ପ୍ରଭ  କମାେ ହୃଦୟ- ଘକେ ଆସିଛନି୍ତ। 

 

ਮਥਰ ੁਸੋਹਾਗੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਪਾਇਆ ॥੪॥੨॥੫੩॥ 

କହ ନାନେ! କମାକତ ଅଟଳ ସ ହାଗ ମିଳି ଯାଇଛନି୍ତ॥4॥2॥53॥  

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥  

 

ਸਾਮਚ ਨਾਮਮ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ 

କମାେ ମନ ସତୟ ନାମକେ ଲାଗିଯାଇଛି।   

 

ਲੋਗਨ ਮਸਉ ਮੇਰਾ ਠਾਠਾ ਬਾਗਾ ॥੧॥ 

ଦ ନିଆେ କଲାେଙ୍କ ସାଥକିେ କମାେ ଏତିେି କମଳାପ ଅଛି କଯତିେି ବୟବହାେେ ଆବଶୟେତା 

ଅଛି॥1॥   
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ਬਾਹਮਰ ਸੂਤੁ੍ ਸਗਲ ਮਸਉ ਮਉਲਾ ॥ 

କମାେ ସମ୍ବନ୍ଧ କେବଳ କଦଖବିା ପାଇ ଁହି ଁଅଛି ଆଉ ସବ ଙ୍କ ସାଥକିେ ପ୍ରସନ୍ନ ଅଛି;      

 

ਅਮਲਪਤੁ੍ ਰਹਉ ਜੈਸੇ ਜਲ ਮਮਹ ਕਉਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କଯପେି େମଳ ଫ ଲ ଜଳକେ ନିଲିପ୍ତ େହଥିାଏ, କସପେି ହି ଁମ ଁ  ସଂସାେକେ ନିଲିପ୍ତ 

େହଥିାଏ॥1॥େ ହ॥   

 

ਮੁਖ ਕੀ ਬਾਤ੍ ਸਗਲ ਮਸਉ ਕਰਤ੍ਾ ॥ 

ମ  ମ ଖକେ ସବ ଙ୍କ ସହିତ େଥାବାର୍ତ୍ଣା େେିଥାଏ।   

 

ਜੀਅ ਸੰਮਗ ਪਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਧਰਤ੍ਾ ॥੨॥ 

ପେନ୍ତୁ, ନିଜ ପ୍ରଭ ଙ୍କ  ମ ଁ  ନିଜ ହୃଦୟକେ ଲଗାଇ େଖଥିାଏ॥2॥  

 

ਦੀਮਸ ਆਵਤ੍ ਹੈ ਬਹੁਤੁ੍ ਭੀਹਾਲਾ ॥ 

ହ ଏତ କଲାେଙ୍କ  କମାେ ମନ ଶ ଷ୍କ କଦଖାଯାଉ, ପେନ୍ତୁ    

 

ਸਗਲ ਚਰਨ ਕੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਰਾਲਾ ॥੩॥ 

କମାେ ମନ ସବ ଙ୍କ ଚେଣ ଧ ଳି ବନି େହଥିାଏ॥3॥ 

 

ਨਾਨਕ ਜਮਨ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ 

କହ ନାନେ! ଏହ ିକସବେେ  ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗ େ  ପ୍ରାପି୍ତ କହାଇଯାଇଛି।  
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Page 385 

 

ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਏਕੁ ਰਿਖਾਇਆ ॥੪॥੩॥੫੪॥ 

ଭିତରେ ଏବଂ ବାହାରେ ର ାରତ ଏକ ଇଶ୍ଵେ ହ ିରେଖାେିଅନି୍ତ॥4॥3॥54॥ 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା  ହଲା 5॥ 

 

ਪਾਵਤੁ ਿਲੀਆ ਜੋਬਰਿ ਬਲੀਆ ॥ 

ର ୌବନେ ର ାଶରେ  ନୁଷ୍ୟ ବହୁତ ଆନନ୍ଦ ରଭାଗ କେିଥାଏ।     

 

ਿਾਮ ਰਬਿਾ ਮਾਟੀ ਸੰਰਿ ਿਲੀਆ ॥੧॥ 

ପେନ୍ତୁ, ପ୍ରଭୁ ନା  ବିନା ରଶଷ୍ରେ  ାଟିରେ  ିଶ ିାଏ॥1॥ 

 

ਕਾਿ ਕੰੁਡਲੀਆ ਬਸਤਰ ਓਢਲੀਆ ॥ 

ରହ  ଭାଇ!  ନୁଷ୍ୟ କାନରେ କୁଣ୍ଡଳ ଏବଂ ସନୁ୍ଦେ ବସ୍ତ୍ର ପିନ୍ଧିଥାଏ।    

 

ਸੇਜ ਸੁਖਲੀਆ ਮਰਿ ਿਿਬਲੀਆ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ରକା ଳ ସଖୁୋୟକ ବିଛଣାରେ ରଶାଇଥାଏ, ପେନ୍ତୁ ରସ ନିଜ ଚିତ୍ତରେ ଏହ ିସଖୁ ସାଧନକୁ ଅଭି ାନ 

କେିଥାଏ॥1॥େୁହ॥  

 

ਤਲੈ ਕੰੁਚਿੀਆ ਰਸਰਿ ਕਰਿਕ ਛਤਿੀਆ ॥ 

 ନୁଷ୍ୟ ପାଖରେ ସବାେି ପାଇ ଁହାତୀ ଏବଂ  ସ୍ତକ ଉପରେ ସନୁାେ ଛତ୍ର ଝୁଲି େହିଥାଏ, ପେନ୍ତୁ  

 

ਹਰਿ ਭਿਰਤ ਰਬਿਾ ਲੇ ਧਿਰਿ ਿਡਲੀਆ ॥੨॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ ବିନା ରସ  ାଟିରେ  ିଶ ିାଏ॥2॥ 

 

ਿਪੂ ਸੁੰਿਿੀਆ ਅਰਿਕ ਇਸਤਿੀਆ ॥ 

 ନୁଷ୍ୟ େୂପବତୀ ସନୁ୍ଦେୀ ଏବଂ ଅରନକ ସ୍ତ୍ରୀ ସହତି ରଭାଗ ବିଳାସ କେିଥାଉ,         

 

ਹਰਿ ਿਸ ਰਬਿੁ ਸਰਭ ਸੁਆਿ ਰਿਕਿੀਆ ॥੩॥ 

ପେନ୍ତୁ ହେି େସ ବିନା ଏହ ିସବୁ ଆସ୍ଵାେନ ଫିକା ଅରଟ॥3॥ 

 

ਮਾਇਆ ਛਲੀਆ ਰਬਕਾਿ ਰਬਖਲੀਆ ॥ 

ଏହ ି ାୟା ପ୍ରବଞ୍ଚକ ଅରଟ ଆଉ କା , ରରାଧ, ରଲାଭ, ର ାହ ଏବଂ ଅହଂକାେ ଇତୟାେି ବିଷ୍ ସେୃଶ 

ଅରଟ।  
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ਸਿਰਿ ਿਾਿਕ ਪਰਭ ਪੁਿਖ ਿਇਅਲੀਆ ॥੪॥੪॥੫੫॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ର  ରହ େୟାେ ସାଗେ, ରହ ସବବଶକି୍ତ ାନ ପ୍ରଭୁ!  ଁ ୁରତାେ ହି ଁଶେଣରେ ଅଛି 

॥4॥4॥55॥      

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା  ହଲା 5॥  

 

ਏਕੁ ਬਿੀਚਾ ਪੇਡ ਘਿ ਕਰਿਆ ॥ 

ଏହ ିେୁନିଆ ଏକ ବଗିଚା ଅରଟ, ର ଉଠଁି ବହୁତ ଗଛ ଲାଗିଛି। 

 

ਅੰਰਮਰਤ ਿਾਮੁ ਤਹਾ ਮਰਹ ਿਰਲਆ ॥੧॥ 

ଗଛରେ ନା ା ତୃ େୂପୀ ଫଳ ଲାଗିଛି॥1॥    

 

ਐਸਾ ਕਿਹੁ ਬੀਚਾਿ ੁਰਿਆਿੀ ॥ 

ରହ ଜ୍ଞାନୀ! ଏପେି କିଛି ବିଚାେ କେ, 

 

ਜਾ ਤੇ ਪਾਈਐ ਪਿ ੁਰਿਿਬਾਿੀ ॥ 

 ାହା ଦ୍ଵାୋ ରତାରତ ନିବବାଣ ପେ ପ୍ରାପ୍ତ ରହବ।  

 

ਆਰਸ ਪਾਰਸ ਰਬਖੂਆ ਕੇ ਕੰੁਟਾ ਬੀਰਚ ਅੰਰਮਰਤੁ ਹੈ ਭਾਈ ਿੇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ରହ ଭାଇ! ବଗିଚା ପାଖରେ  ବିଷ୍ କୁଣ୍ଡ ଅଛି ଆଉ ଏହା  ଝରିେ ଅ ତୃ  ଧ୍ୟ ଅଛି ॥1॥େୁହ॥ 

 

ਰਸੰਚਿਹਾਿੇ ਏਕੈ ਮਾਲੀ ॥ 

ଏହାକୁ ପାଣ ିରେବା ପାଇ ଁଗେୁୁ-ପେ ାତ୍ମା େୂପୀ ଅବତାେ ଅଟନି୍ତ।    

 

ਖਬਰਿ ਕਿਤੁ ਹੈ ਪਾਤ ਪਤ ਡਾਲੀ ॥੨॥ 

ରସ ସବୁ ପତ୍ର ଏବଂ ଡାଳେ େକ୍ଷା କେନି୍ତ॥2॥   

 

ਸਿਲ ਬਿਸਪਰਤ ਆਰਿ ਜੜਾਈ ॥ 

ରସ ସବୁ ଗଛ ପତ୍ର ଏଠାକୁ ଆଣ ିଲଗାଇଛନି୍ତ।     

 

ਸਿਲੀ ਿੂਲੀ ਰਿਿਲ ਿ ਕਾਈ ॥੩॥ 

ସବୁଥରିେ ଫଳ ଆସିଥାଏ, ରକୌଣସି ଟି  ଧ୍ୟ ଫଳ ବିନା େରହ ନାହି॥ଁ3॥    

 

ਅੰਰਮਰਤ ਿਲੁ ਿਾਮੁ ਰਜਰਿ ਿੁਿ ਤੇ ਪਾਇਆ ॥ 

ରହ ୋସ ନାନକ!  ିଏ ଗେୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାୋ ନା ା ତୃେ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଛି,  
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ਿਾਿਕ ਿਾਸ ਤਿੀ ਰਤਰਿ ਮਾਇਆ ॥੪॥੫॥੫੬॥ 

ରସ  ାୟା େୂପୀ ଭବସାଗେେୁ ପାେ ରହାଇ ାଇଛି ॥4॥5॥56॥     

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା  ହଲା 5॥  

 

ਿਾਜ ਲੀਲਾ ਤੇਿੈ ਿਾਰਮ ਬਿਾਈ ॥ 

ରହ ସତୟେ ପଞିୁ୍ଜ! ରତାେ ନା  ହି ଁର ାରତ ୋଜ ସଖୁ ପ୍ରୋନ କେିଛି।   

 

ਜੋਿੁ ਬਰਿਆ ਤੇਿਾ ਕੀਿਤਿੁ ਿਾਈ ॥੧॥ 

ରତାେ କୀତି୍ତ ଗାନ କେି ର ାରତ ର ାଗ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇ ାଇଛି ॥1॥   

 

ਸਿਬ ਸੁਖਾ ਬਿੇ ਤੇਿੈ ਓਲਹ ਹ੍ੈ ॥ ਭਰਮ ਕੇ ਪਿਿੇ ਸਰਤਿੁਿ ਖੋਲਹ ਹ੍ੇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ରତାେ ଶେଣରେ ର ାରତ ସବବ ସଖୁ ହାସିଲ ରହାଇଥାଏ, ସେଗେୁୁ ଭ୍ର େ ପର୍ଦ୍ବା ରଖାଲି ରେଇଛିନି୍ତ 

॥1॥େୁହ॥  

 

ਹੁਕਮੁ ਬੂਰਿ ਿੰਿ ਿਸ ਮਾਿੇ ॥ 

ରହ ପେର ଶ୍ଵେ! ରତାେ ଇଚ୍ଛାକୁ ବୁଝ ି ଁ ୁଆତି୍ମକ ଆନନ୍ଦ ରଭାଗ କେିଥାଏ।  

 

ਸਰਤਿੁਿ ਸੇਵਾ ਮਹਾ ਰਿਿਬਾਿੇ ॥੨॥ 

ସେଗେୁୁଙ୍କ ରସବା କେିବା ଦ୍ଵାୋ ର ାରତ  ହା ନିବବାଣ ପେ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇ ାଇଛି ॥2॥    

 

ਰਜਰਿ ਤੰੂ ਜਾਤਾ ਸੋ ਰਿਿਸਤ ਉਿਾਸੀ ਪਿਵਾਿੁ ॥ 

 ିଏ ରତାରତ ବୁଝଥିାଏ, ରସ ଗହୃସି୍ଥ ରହଉ ଅଥବା ତୟାଗୀ ରହଉ, ରତାେ ଦ୍ଵାେରେ ସ୍ଵୀକୃତ ରହାଇଥାଏ। 

   

ਿਾਰਮ ਿਤਾ ਸੋਈ ਰਿਿਬਾਿੁ ॥੩॥ 

ର ଉ ଁ ନୁଷ୍ୟ ହେିନା ରେ ଅନୁେକ୍ତ ଥାଏ, ରସ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ଅରଟ॥3॥  

 

ਜਾ ਕਉ ਰਮਰਲਓ ਿਾਮੁ ਰਿਧਾਿਾ ॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ର  ରହ ର ାେ  ାଲିକ!  ାହାକୁ ରତାେ ନା -ଭଣ୍ଡାେ  ିଳି ାଇଛି,       

 

ਭਿਰਤ ਿਾਿਕ ਤਾ ਕਾ ਪੂਿ ਖਜਾਿਾ ॥੪॥੬॥੫੭॥ 

ତାହାେ ଭଣ୍ଡାେ ସବବୋ ଭେି େହଥିାଏ ॥4॥6॥57॥   

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା  ହଲା 5॥  
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ਤੀਿਰਿ ਜਾਉ ਤ ਹਉ ਹਉ ਕਿਤੇ ॥ 

ରହ ସଜ୍ଜନ!  େି  ଁ ୁରକୌଣସି ତୀଥବ  ାଏ, ତାହାରହରଲ ରସଠାରେ ର ାରତ ‘ ଁ’ୁ ‘ ଁ’ୁ କହ ିଅହଂକାେ 

କେୁଥବିା ବହୁତ ରଲାକ  ିଳିଥାନି୍ତ।         

 

ਪੰਰਡਤ ਪੂਛਉ ਤ ਮਾਇਆ ਿਾਤੇ ॥੧॥ 

 େି  ଁ ୁପଣି୍ଡତଙୁ୍କ କିଛି ପଚାେିଥାଏ, ତାହାରହରଲ ରସ  ଧ୍ୟ  ାୟାରେ ଲୀନ ଥବିା ଜଣାପରଡ ॥1॥    

 

ਸੋ ਅਸਿਾਿੁ ਬਤਾਵਹੁ ਮੀਤਾ ॥ 

ରହ  ିତ୍ର! ର ାରତ ରସହ ିପବିତ୍ର ସ୍ଥାନ ବତାଅ    

 

ਜਾ ਕੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਕੀਿਤਿੁ ਿੀਤਾ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ର ଉଠଁି ନିତୟ ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ କୀତ୍ତବନ ରହାଇଥାଏ ॥1॥େୁହ॥   

 

ਸਾਸਤਰ ਬੇਿ ਪਾਪ ਪੁੰਿ ਵੀਚਾਿ ॥ 

ଶାସ୍ତ୍ର ଏବଂ ରବେ ପାପ-ପଣୂୟେ ବିଚାେ ବର୍ଣ୍ବନା କେିଥାନି୍ତ ଆଉ କହଥିାନି୍ତ ର      

 

ਿਿਰਕ ਸੁਿਰਿ ਰਿਰਿ ਰਿਰਿ ਅਉਤਾਿ ॥੨॥ 

 ନୁଷ୍ୟ ପାପ-ପଣୂୟ କ ବ କେିବା ଦ୍ଵାୋ ହି ଁବାେମ୍ବାେ ନକବ ସ୍ ବଗବରେ ଜନ୍ ମ ରନଇଥାନି୍ତ॥2॥    

 

ਰਿਿਸਤ ਮਰਹ ਰਚੰਤ ਉਿਾਸ ਅਹੰਕਾਿ ॥ 

ଗହୃସ୍ଥ ଜୀବନରେ ଚିନ୍ତା ଥାଏ ଆଉ ବିେକ୍ତରେ ଅହଂକାେ ଥାଏ।  

 

ਕਿਮ ਕਿਤ ਜੀਅ ਕਉ ਜੰਜਾਿ ॥੩॥ 

କ ବକାଣ୍ଡେ ସଂସ୍କାେ କେିବା ହି ଁଜୀବ ପାଇ ଁଏକ ଜଞ୍ଜାଳ ଅରଟ ॥3॥    

 

ਪਰਭ ਰਕਿਪਾ ਤੇ ਮਿੁ ਵਰਸ ਆਇਆ ॥ 

ର ଉ ଁ ନୁଷ୍ୟେ  ନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପାେୁ ବଶରେ ଆସିଥାଏ,  

 

ਿਾਿਕ ਿੁਿਮੁਰਖ ਤਿੀ ਰਤਰਿ ਮਾਇਆ ॥੪॥ 

ରହ ନାନକ! ରସ ଗେୁୁ ଖୁ ବନି  ାୟାେ ସାଗେେୁ ପାେ ରହାଇ ାଏ ॥4॥      

 

ਸਾਧਸੰਰਿ ਹਰਿ ਕੀਿਤਿੁ ਿਾਈਐ ॥ 

ସସୁଙ୍ଗତିରେ ହେିଙ୍କ କୀତି୍ତ ଗ ଁା କେିବା ଉଚିତ ଆଉ  

 

ਇਹੁ ਅਸਿਾਿੁ ਿੁਿ ੂਤੇ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ਿਜੂਾ ॥੭॥੫੮॥ 

ଏହ ିସ୍ଥାନ ଗେୁୁ ଦ୍ଵାୋ ହି ଁ ିଳିଥାଏ ॥1॥େୁହ ଦି୍ଵତୀୟ॥7॥58॥   
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା  ହଲା 5॥  

 

ਘਿ ਮਰਹ ਸੂਖ ਬਾਹਰਿ ਿੁਰਿ ਸੂਖਾ ॥ 

ର ାେ ହୃେୟ ଘରେ ସଖୁ ହି ଁସଖୁ ଆଉ ଘେ ବାହାରେ  ଧ୍ୟ ସଖୁ ହି ଁସଖୁ ଅଛି।  

 

ਹਰਿ ਰਸਮਿਤ ਸਿਲ ਰਬਿਾਸੇ ਿਖੂਾ ॥੧॥ 

ହେିଙ୍କ ସ୍ମେଣ କେିବା ଦ୍ଵାୋ ସବୁ େୁୁଃଖ ରଲେଶ ନାଶ ରହାଇ ାଇଛି ॥1॥  

 

ਸਿਲ ਸੂਖ ਜਾਾਂ ਤੰੂ ਰਚਰਤ ਆਵੈਂ ॥ 

ରହ ହେି! ର ରତରବରଳ ତୁ ର ା’  ନରେ ସ୍ମେଣ ଆସ,ୁ ରସରତରବରଳ ର ାରତ ସବୁ ସବୁ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ 

ରହାଇ ାଏ।   
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Page 386 

 

ਸੋ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਜੋ ਜਨੁ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କେବଳ କେହ ିଉପାେେ ହରିନାମର ଜପ େରିଥାଏ ଯାହାେୁ ତୁ ଭଲ ଲାଗ ୁ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਜਪਪ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ॥ 

କହ ପ୍ରଭୁ! କତାର ନାମର ଜପ େରିକଲ ମନ ତନ ଶୀତଳ କହାଇଯାଏ।   

 

ਹਪਰ ਹਪਰ ਜਪਤ ਢਹੈ ਦਖੁ ਡੇਰਾ ॥੨॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଧ୍ୟାନ େରିକଲ ଦୁୁଃଖର ମଳୂ ନଷ୍ଟ କହାଇଯାଏ ॥2॥    

 

ਹੁਕਮੁ ਬੂਝੈ ਸੋਈ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 

କଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛାେୁ ବୁଝଥିାଏ, କେ େତୟର ଦରବାରକର ସ୍ଵୀେୃତ କହାଇଥାଏ।    

 

ਸਾਚੁ ਸਬਦ ੁਜਾ ਕਾ ਨੀਸਾਨੁ ॥੩॥ 

କେହ ିସ୍ଵୀେୃତ ମନୁଷ୍ୟ ଉପକର େତୟ ଶବ୍ଦର ନିଶାନ ଅଙି୍କତ କହାଇଥାଏ॥3॥    

 

ਗੁਪਰ ਪੂਰੈ ਹਪਰ ਨਾਮੁ ਪਦਿੜਾਇਆ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁ କମାର ମନକର ହରିଙ୍କ ନାମ ବୋଇ କଦଇଛନି୍ତ।     

 

ਭਨਪਤ ਨਾਨਕੁ ਮੇਰੈ ਮਪਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੮॥੫੯॥ 

ନାନେ େହନି୍ତ କଯ କମାର ମନେୁ ପ୍ରଭୁ ନାମ ଦ୍ଵାରା େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କହାଇଛି ॥4॥7॥56॥     

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥  

 

ਜਹਾ ਪਠਾਵਹੁ ਤਹ ਤਹ ਜਾਈ ਂ॥ 

କହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ କମାକତ କଯଉଠଁି େୁ ମଧ୍ୟ ପଠାଉ, ମ ଁ ୁକେଟାେୁ େଖୁପବୂଣେ ଯାଇଥାଏ।    

 

ਜੋ ਤੁਮ ਦਹੇੁ ਸੋਈ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ਂ॥੧॥ 

ତୁ କମାକତ ଯାହା େିଛି କଦଉ, ତାହାେୁ ହି ଁମ ଁ ୁେଖୁ ମାନିଥାଏ॥1॥    

 

ਸਦਾ ਚੇਰੇ ਗੋਪਵਿੰਦ ਗੋਸਾਈ ॥ 

କହ କଗାବିନ୍ଦ କଗାୋଇ!ଁ ମ ଁ ୁେଦା କତାର କେଲା ଅକଟ।    

 

ਤੁਮਹਹ੍ਰੀ ਪਕਿਪਾ ਤੇ ਪਤਿਪਪਤ ਅਘਾਈ ਂ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କତାର େୃପା ଦ୍ଵାରା ମ ଁ ୁତୃପ୍ତ ଏବଂ େନ୍ତୁଷ୍ଟ ରହିଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥  
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ਤੁਮਰਾ ਦੀਆ ਪੈਨੑਉ ਖਾਈ ਂ॥ 

କହ ପ୍ରଭୁ! ତୁକମ କମାକତ ଯାହା କଦଇଥାଅ, ତାହା ମ ଁ ୁପିନ୍ଧିଥାଏ ଆଉ ଖାଇଥାଏ।    

 

ਤਉ ਪਿਸਾਪਦ ਪਿਭ ਸੁਖੀ ਵਲਾਈ ਂ॥੨॥ 

କତାର େୃପାରୁ ମ ଁ ୁେଖୁୀ ଜୀବନ ବିତାଉଛି ॥2॥ 

 

ਮਨ ਤਨ ਅਿੰਤਪਰ ਤੁਝੈ ਪਧਆਈ ਂ॥ 

ନିଜ ମନ ଏବଂ ତନ ଭିତକର କତାକତ ହି ଁସ୍ମରଣ େରିଥାଏ।    

 

ਤੁਮਹਹ੍ਰੈ ਲਵੈ ਨ ਕੋਊ ਲਾਈ ਂ॥੩॥ 

କତା’ େମେକ୍ଷ ମ ଁ ୁୋହାେୁ ଜାକଣ ନାହି ଁ॥3॥   

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਨਤ ਇਵੈ ਪਧਆਈ ਂ॥ 

କହ ନାନେ! ମ ଁ ୁେଦା ଏହପିରି କତାକତ ସ୍ମରଣ େରିଥାଏ।   

 

ਗਪਤ ਹਵੋੈ ਸਿੰਤਹ ਲਪਗ ਪਾਈ ਂ॥੪॥੯॥੬੦॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ େରଣକର ଲାଗି କବାଧହୁଏ କମାର ଗତି କହାଇଯାଏ ॥4॥6॥60॥     

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥      

 

ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸੋਵਤ ਪਧਆਈਐ ॥ 

କହ ଭାଇ ଉଠିବା-ବେିବା, କଶାଇବା େବୁ େମୟକର ଭଗବାନଙ୍କ ଧ୍ୟାନ େରି ରହିବା ଉେିତ।   

 

ਮਾਰਪਗ ਚਲਤ ਹਰੇ ਹਪਰ ਗਾਈਐ ॥੧॥ 

ମାଗଣକର ୋଲିବା େମୟକର ମଧ୍ୟ ହରିଙ୍କ ଯକଶାଗାନ େରିବା ଉେିତ ॥1॥     

 

ਸਿਵਨ ਸੁਨੀਜੈ ਅਿੰਪਮਿਤ ਕਥਾ ॥ 

ନିଜ ୋନକର ହରିଙ୍କ ଅମତୃ େଥା ଶଣୁବିା ଉେିତ,  

 

ਜਾਸੁ ਸੁਨੀ ਮਪਨ ਹੋਇ ਅਨਿੰ ਦਾ ਦਖੂ ਰੋਗ ਮਨ ਸਗਲੇ ਲਥਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯାହା ଶଣୁକିଲ ମନ ପ୍ରେନ୍ନ କହାଇଯାଏ ଏବଂ େବୁ ଦୁୁଃଖ କରାଗ ଦୂର କହାଇଯାଏ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਕਾਰਪਜ ਕਾਪਮ ਬਾਟ ਘਾਟ ਜਪੀਜੈ ॥ 

ପ୍ରକତୟେ ୋଯଣୟ େରିବା େମୟକର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜପ େରିବା ଉେିତ।     

 

ਗੁਰ ਪਿਸਾਪਦ ਹਪਰ ਅਿੰਪਮਿਤੁ ਪੀਜੈ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ େୃପାରୁ ହରି-ନାମାମତୃର ପାନ େରିବା ଉେିତ ॥2॥  
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ਪਦਨਸੁ ਰੈਪਨ ਹਪਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਈਐ ॥ 

ଦିନ-ରାତି ହରି-େୀର୍ତ୍ଣନ ଗାନ େରିବା ଉେିତ।     

 

ਸੋ ਜਨੁ ਜਮ ਕੀ ਵਾਟ ਨ ਪਾਈਐ ॥੩॥ 

ୋରଣ େୀର୍ତ୍ଣନ ଗାନ େରିବା ଭକ୍ତ ମତୁୃୟର ମାଗଣକର ପକେ ନାହି ଁ॥3॥   

 

ਆਠ ਪਹਰ ਪਜਸੁ ਪਵਸਰਪਹ ਨਾਹੀ ॥ 

କଯଉ ଁବୟକି୍ତ ଆଠ ପହର ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ବିେମ୍ତୃ େକର ନାହି ଁ,   

 

ਗਪਤ ਹੋਵੈ ਨਾਨਕ ਪਤਸੁ ਲਪਗ ਪਾਈ ॥੪॥੧੦॥੬੧॥ 

କହ ନାନେ! ତାହାଙ୍କ େରଣ ସ୍ପଶଣ େରିକଲ ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ କହାଇଯାଏ ॥4॥10॥61॥    

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥  

 

ਜਾ ਕੈ ਪਸਮਰਪਨ ਸੂਖ ਪਨਵਾਸੁ ॥ 

କଯଉ ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ େରିକଲ ମନୁଷ୍ୟ େଖୁକରନିବାେ େରିଥାଏ,   

 

ਭਈ ਕਪਲਆਣ ਦਖੁ ਹੋਵਤ ਨਾਸੁ ॥੧॥ 

ତାହାର େଲୟାଣ କହାଇଥାଏ ଆଉ ଦୁୁଃଖ ନାଶ କହାଇଯାଏ ॥1॥        

 

ਅਨਦ ੁਕਰਹੁ ਪਿਭ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਹੁ ॥ 

(କହ ଭାଇ!) ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁଗାନ େର ଆଉ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ େର।    

 

ਸਪਤਗੁਰ ੁਅਪਨਾ ਸਦ ਸਦਾ ਮਨਾਵਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େଦା-େବଣଦା ନିଜ ଗରୁୁଙୁ୍କ ପ୍ରେନ୍ନ େର ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਸਪਤਗੁਰ ਕਾ ਸਚੁ ਸਬਦ ੁਕਮਾਵਹੁ ॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ େଚ୍ଚା ଶବ୍ଦେୁ ନିଜ ଅନ୍ତମଣନକର ଧାରଣ େର।        

 

ਪਥਰ ੁਘਪਰ ਬੈਠੇ ਪਿਭੁ ਅਪਨਾ ਪਾਵਹੁ ॥੨॥ 

ନିଜ ହୃଦୟ ଘକର ସି୍ଥର ବେି ନିଜ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପାଅ ॥2॥  

 

ਪਰ ਕਾ ਬੁਰਾ ਨ ਰਾਖਹੁ ਚੀਤ ॥ 

କହ ମିତ୍ର! ନିଜ ହୃଦୟକର ୋହାର ମନ୍ଦ କଶାେନା େର ନାହି ଁ,  
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ਤੁਮ ਕਉ ਦਖੁੁ ਨਹੀ ਭਾਈ ਮੀਤ ॥੩॥ 

ଏଥକିର କତାକତ େିଛି ଦୁୁଃଖ କହବ ନାହି ଁ॥3॥  

 

ਹਪਰ ਹਪਰ ਤਿੰਤੁ ਮਿੰਤੁ ਗੁਪਰ ਦੀਨੑਾ ॥ 

ଗରୁୁ କମାକତ ହରିନାମର ତନ୍ତ୍ର ମନ୍ତ୍ର ପ୍ରଦାନ େରିଛନି୍ତ।  

 

ਇਹੁ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਅਨਪਦਨੁ ਚੀਨੑਾ ॥੪॥੧੧॥੬੨॥ 

ନାନେ ରାତି ଦିନ େବଣଦା ହି ଁଏହ ିେଖୁେୁ ଜାଣଥିାନି୍ତ ॥4॥11॥62॥  

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥  

 

ਪਜਸੁ ਨੀਚ ਕਉ ਕੋਈ ਨ ਜਾਨੈ ॥ 

କହ ଦୀନଦୟାଳୁ! କଯଉ ଁନୀେ ମନୁଷ୍ୟେୁ କେହ ିଜାକଣ ନାହି ଁ,  

 

ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਉਹੁ ਚਹੁ ਕੁਿੰਟ ਮਾਨੈ ॥੧॥ 

କତାର ନାମ ଜପି ଏହ ିୋରି ଦିଗକର କଲାେପି୍ରୟ କହାଇଯାଏ ॥1॥    

 

ਦਰਸਨੁ ਮਾਗਉ ਦੇਪਹ ਪਪਆਰੇ ॥ 

କହ କମାର ପି୍ରୟତମ! ମ ଁ ୁକତାର ଦଶଣନ ମାଗଅୁଛି, କମାକତ ଦଶଣନ ଦିଅ।   

 

ਤੁਮਰੀ ਸੇਵਾ ਕਉਨ ਕਉਨ ਨ ਤਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କହ ପ୍ରଭୁ! କତାର ଉପାେନା େରି େିଏ େିଏ ପାର ନ କହାଇଛନି୍ତ? ॥1॥ରୁହ॥     

 

ਜਾ ਕੈ ਪਨਕਪਟ ਨ ਆਵੈ ਕੋਈ ॥ 

କହ ପ୍ରଭୁ! ଯାହା ନିେଟେୁ କେହ ିଆେନୁଥକିଲ,      

 

ਸਗਲ ਪਸਿਸਪਟ ਉਆ ਕੇ ਚਰਨ ਮਪਲ ਧੋਈ ॥੨॥ 

କତାର କେବେ ବନିବା ଦ୍ଵାରା ୋରା େଷିୃ୍ଟ କେହ ିକେବେର େରଣ କଧାଉ ଅଛି ॥2॥      

 

ਜੋ ਪਿਾਨੀ ਕਾਹੂ ਨ ਆਵਤ ਕਾਮ ॥ 

କଯଉ ଁପ୍ରାଣୀ େିଛି ୋମେୁ ଆକେ ନାହି ଁ,   

 

ਸਿੰਤ ਪਿਸਾਪਦ ਤਾ ਕੋ ਜਪੀਐ ਨਾਮ ॥੩॥ 

ଯଦି େନ୍ଥ ତାହା ଉପକର େୃପା ଦୃଷି୍ଟ ଧାରଣ େରନି୍ତ, ତାହାକହକଲ େମକେ ତାହାଙ୍କ ନାମେୁ ଜପ େରନି୍ତ 

॥3॥   
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ਸਾਧਸਿੰਪਗ ਮਨ ਸੋਵਤ ਜਾਗੇ ॥ 

ୋଧଙୁ୍କ େଙ୍ଗତିକର କଶାଇଥବିା ମନ ଜାଗିଉକଠ, କତକବ    

 

ਤਬ ਪਿਭ ਨਾਨਕ ਮੀਠੇ ਲਾਗੇ ॥੪॥੧੨॥੬੩॥ 

କହ ନାନେ! ପ୍ରଭୁ ବେ ମିଠା ଲାଗନି୍ତ ॥4॥12॥63॥  

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥  

 

ਏਕੋ ਏਕੀ ਨੈਨ ਪਨਹਾਰਉ ॥ 

ମ ଁ ୁନିଜ ନଯନକର ଏେ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ହି ଁେବୁ ଜାଗାକର କଦଖଥିାଏ।    

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਪਰ ਨਾਮੁ ਸਮਹਹ੍ਾਰਉ ॥੧॥ 

ମ ଁ ୁେବଣଦା ହରିଙ୍କ ନାମେୁ ସ୍ମରଣ େରିଥାଏ ॥1॥  
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Page 387 

 

ਰਾਮ ਰਾਮਾ ਰਾਮਾ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ 

ମ  ୁଁ କେବଳ ରାମଙ୍କ ଗୁଁଣ ଗାନ େରିଥାଏ।  

 

ਸੰਤ ਪ੍ਰਤਾਪਪ੍ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗ ੇਹਪਰ ਹਪਰ ਨਾਮੁ ਪਧਆਵਉ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କେ ଭାଇ! ସନ୍ଥଙ୍କ ପ୍ରତାପ ଏବଂ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ସଙ୍ଗତିକର ମିଶ ିମ  ୁଁ େରିଙ୍କ ନାମ ଧ୍ୟାନ େରିଥାଏ ॥1॥   

 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਜਾ ਕੈ ਸੂਪਤ ਪ੍ਰੋਈ ॥ 

କେଉ   ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସତୂ୍ରକର ଜଗତର ସାରା ସାମଗ୍ରୀ ବନ୍ଧା କୋଇଛି,   

 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਪਰ ਰਪਵਆ ਸੋਈ ॥੨॥ 

କସ ସବୁଁ ଶରୀରକର ମେଜୁଁଦ ଅଛନି୍ତ ॥2॥  

 

ਓਪ੍ਪਤ ਪ੍ਰਲਉ ਪਿਨ ਮਪਹ ਕਰਤਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ  ଏେ କ୍ଷଣକର େି   ସଷିୃ୍ଟର ଉତ୍ପତି୍ତ ଏବଂ ପ୍ରଳୟ େରି ଦିଅନି୍ତ।   

 

ਆਪਪ੍ ਅਲੇਪ੍ਾ ਪਨਰਗੁਨੁ ਰਹਤਾ ॥੩॥ 

େିନ୍ତୁ ନିଗଗ ୁଁଣ ପ୍ରଭୁଁ  ସ୍ଵୟଂ ନିରି୍ଲପ୍ତ ରେଥିାନି୍ତ ॥3॥    

 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 

ଅନ୍ତେଗାମୀ ପ୍ରଭୁଁ  ସବୁଁ େିଛି େରିବା ଏବଂ ଜୀବଙ୍କ ଦ୍ଵାରା େରାଇବା ପାଇ   ସମଥଗ ଅଟନି୍ତ। 

 

ਅਨੰਦ ਕਰੈ ਨਾਨਕ ਕਾ ਸੁਆਮੀ ॥੪॥੧੩॥੬੪॥ 

ନାନେଙ୍କ ସ୍ଵାମୀ ସବଗଦା ଆନନ୍ଦକର ରେଥିାନି୍ତ ॥4॥13॥64॥         

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମେର୍ଲା 5॥  

 

ਕੋਪਟ ਜਨਮ ਕੇ ਰਹੇ ਭਵਾਰੇ ॥ 

ଏକବ କମାର କୋଟିଏ ଜନ୍ ମର ଚକ୍ର ନଷ୍ଟ କୋଇୋଇଛି।     

 

ਦਲੁਭ ਦੇਹ ਜੀਤੀ ਨਹੀ ਹਾਰੇ ॥੧॥ 

ଦୁଁର୍ଲଗଭ ମାନବ କଦେ ପାଇ ଜୀବନ ବାଜିେୁଁ ଜିତିଅଛି, ମ  ୁଁ ମାୟାର ୋତରୁଁ  ଏେ ିବାଜି ୋରି ନାେି  ॥1॥   

 

ਪਕਲਪਿਿ ਪਿਨਾਸੇ ਦਿੁ ਦਰਦ ਦਪੂਰ ॥ 

ଶୁଁଭ ଆଚରଣ ଦ୍ଵାରା ସାରା ପାପ ନଷ୍ଟ କୋଇୋଇଛି ଆଉ ଦୁଁୁଃଖ େନ୍ତ୍ରଣା ଦୂର କୋଇୋଇଛି।   
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ਭਏ ਪ੍ੁਨੀਤ ਸੰਤਨ ਕੀ ਧੂਪਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୂିରୁଁ  ଆକମ ପବିତ୍ର କୋଇୋଇଛୁଁ ॥1॥ରୁଁ େ॥ 

 

ਪ੍ਰਭ ਕੇ ਸੰਤ ਉਧਾਰਨ ਜੋਗ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସନ୍ଥ ଦୁଁନିଆର ଉଦ୍ଧାର େରିବା ପାଇ   ସମଥଗ ଅଟନି୍ତ।     

 

ਪਤਸੁ ਭੇਟੇ ਪਜਸੁ ਧੁਪਰ ਸੰਜਗੋ ॥੨॥ 

ଏପରି ସନ୍ଥ ତାୋଙ୍କ ସେିତ ମିଳିଥାନି୍ତ ୋୋର ସଂକୋଗ ପ୍ରାରମ୍ଭରୁଁ  େି   କର୍ଲଖା କୋଇଥାଏ ॥2॥   

 

ਮਪਨ ਆਨੰਦ ੁਮੰਤਰੁ  ਗੁਪਰ ਦੀਆ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ପ୍ରଦତ୍ତ ନାମ ମନ୍ତ୍ର ଦ୍ଵାରା ମନ ଆନନ୍ଦିତ କୋଇୋଇଛି।   

 

ਪਤਰਸਨ ਿੁਝੀ ਮਨੁ ਪਨਹਚਲੁ ਥੀਆ ॥੩॥ 

ତୃଷ୍ଣା କମଣି୍ଟୋଇଛି ଆଉ ମନ ସି୍ଥର କୋଇୋଇଛି ॥3॥    

 

ਨਾਮੁ ਪ੍ਦਾਰਥੁ ਨਉ ਪਨਪਧ ਪਸਪਧ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤੇ ਪ੍ਾਈ ਿੁਪਧ ॥੪॥੧੪॥੬੫॥ 

େରିଙ୍କ ନାମ ରୂପୀ ପଦାଥଗ େି   ନବନିଧ ିଏବଂ ସିଦି୍ଧ ତୁଁ ର୍ଲୟ ଅକଟ, କେ ନାନେ! ଏେ ିସୁଁମତି କମାକତ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ 

ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତ କୋଇଛି ॥4॥14॥65॥ 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମେର୍ଲା 5॥  

 

ਪਮਟੀ ਪਤਆਸ ਅਪਗਆਨ ਅੰਧੇਰੇ ॥ 

ଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧୋର ୋରଣରୁଁ  କମାର ମନକର ଜାତ କୋଇଥବିା ତୃଷ୍ଣା କମଣି୍ଟ ୋଇଛି।   

 

ਸਾਧ ਸੇਵਾ ਅਘ ਕਟੇ ਘਨੇਰੇ ॥੧॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ କସବା େରିବା ଦ୍ଵାରା ଅକନେ ପାପ ଦୂର କୋଇୋଇଛି ॥1॥  

 

ਸੂਿ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ੁਘਨਾ ॥ 

କମାକତ ସ୍ଵାଭାବିେ ସୁଁଖ ଏବଂ ବଡ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କୋଇୋଇଛି।       

 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਭਏ ਮਨ ਪਨਰਮਲ ਹਪਰ ਹਪਰ ਹਪਰ ਹਪਰ ਨਾਮੁ ਸੁਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ କସବା ଦ୍ଵାରା କମାର ମନ ନିମଗର୍ଲ କୋଇୋଇଛି, ମ  ୁଁ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଠାରୁଁ  ଶ୍ରୀେରିଙ୍କ େରି େରି ନାମ 

ଶୁଁଣଛିି ॥1॥     

 

ਪਿਨਪਸਓ ਮਨ ਕਾ ਮੂਰਿੁ ਢੀਠਾ ॥ 

କମାର ମନର ମଖୂଗତା ଦୂର କୋଇୋଇଛି।                                                             
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ਪ੍ਰਭ ਕਾ ਭਾਣਾ ਲਾਗਾ ਮੀਠਾ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଇଛା କମାକତ ବଡ ମିଠା ର୍ଲାଗିଥାଏ ॥2॥   

 

ਗੁਰ ਪ੍ੂਰੇ ਕੇ ਚਰਣ ਗਹੇ ॥ 

ମ  ୁଁ ପରୂ୍ଣ୍ଗ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଚରଣ ଧରିଅଛି ଆଉ  

 

ਕੋਪਟ ਜਨਮ ਕੇ ਪ੍ਾਪ੍ ਲਹੇ ॥੩॥ 

କମାର କୋଟି କୋଟି ଜନ୍ ମର ପାପ ଦୂର କୋଇୋଇଛି॥3॥  

 

ਰਤਨ ਜਨਮੁ ਇਹੁ ਸਫਲ ਭਇਆ ॥ 

କମାର ଏେ ିରତ୍ନ ଭଳି ଅମରୂ୍ଲୟ ଜନ୍ ମ ସଫଳ କୋଇୋଇଛି।    

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਕਰੀ ਮਇਆ ॥੪॥੧੫॥੬੬॥ 

କେ ନାନେ! ପ୍ରଭୁଁ  କମା’ ଉପକର େୃପା େରିଛନି୍ତ ॥4॥15॥66॥       

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମେର୍ଲା 5 ॥ 

 

ਸਪਤਗੁਰ ੁਅਪ੍ਨਾ ਸਦ ਸਦਾ ਸਮਹਹ੍ਾਰੇ ॥ 

ନିଜ ସଦଗୁଁରୁଁ ଙ୍କୁଁ ସବଗଦା ସ୍ମରଣ େରିବା ଉଚିତ ଆଉ 

 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਕੇਸ ਸੰਪਗ ਝਾਰੇ ॥੧॥ 

ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଚରଣେୁଁ ନିଜ ବାଳକର ଝାଡିବା ଉଚିତ ॥1॥    

 

ਜਾਗੁ ਰੇ ਮਨ ਜਾਗਨਹਾਰੇ ॥ 

କେ କମାର ଜାଗିବା ମନ! କମାେ ମାୟାର ନିଦରୁଁ  ଜାଗି ଉଠ।   

 

ਪਿਨੁ ਹਪਰ ਅਵਰ ੁਨ ਆਵਪਸ ਕਾਮਾ ਝੂਠਾ ਮੋਹੁ ਪਮਪਥਆ ਪ੍ਸਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େରିଙ୍କ ବିନା କେୌଣସି ଚିଜ କତାେର ୋମକର ଆସିବ ନାେି     

 

ਗੁਰ ਕੀ ਿਾਣੀ ਪਸਉ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ବାଣୀକର କପ୍ରମ ର୍ଲଗାଅ।  

 

ਗੁਰ ੁਪਕਰਪ੍ਾਲੁ ਹੋਇ ਦਿੁੁ ਜਾਇ ॥੨॥ 

େଦି ଗୁଁରୁଁ  େୃପାଳୁଁ େୁଁଅନି୍ତ, ତାୋକେକର୍ଲ ଦୁଁୁଃଖ ଦୂର କୋଇୋଏ ॥2॥      

 

ਗੁਰ ਪਿਨੁ ਦਜੂਾ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ବିନା ଅନୟ କେୌଣସି ସ୍ଥାନ ସୁଁଖଦାୟେ ନୁଁକେ   ॥3॥   
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ਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਗੁਰ ੁਦੇਵੈ ਨਾਉ ॥੩॥ 

ୋରଣ ଗୁଁରୁଁ  ଦାତା ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଗୁଁରୁଁ  େି   ନାମ ପ୍ରଦାନ େରିଥାନି୍ତ  

 

ਗੁਰ ੁਪ੍ਾਰਿਰਹਮੁ ਪ੍ਰਮੇਸਰੁ ਆਪਪ੍ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ  ସ୍ଵୟଂ େି   ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପରକମଶ୍ଵର ଅଟନି୍ତ।    

 

ਆਠ ਪ੍ਹਰ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਜਾਪਪ੍ ॥੪॥੧੬॥੬੭॥ 

ଏଥପିାଇ   କେ ନାନେ! ଆଠ ପେର ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କୁଁ ଜପିବା ଉଚିତ ॥4॥16॥67॥    

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମେର୍ଲା 5॥  

 

ਆਪੇ੍ ਪੇ੍ਡੁ ਪਿਸਥਾਰੀ ਸਾਿ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ  ସ୍ଵୟଂ େି   ବୃକ୍ଷ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଶାଖା ତାୋଙ୍କ ବିସ୍ତାର ଅକଟ।      

 

ਅਪ੍ਨੀ ਿੇਤੀ ਆਪੇ੍ ਰਾਿ ॥੧॥ 

ନିଜ ଜଗତ ରୂପୀ ଫସର୍ଲର ରକ୍ଷା କସ ସ୍ଵୟଂ େରିଥାନି୍ତ ॥1॥  

 

ਜਤ ਕਤ ਪੇ੍ਿਉ ਏਕੈ ਓਹੀ ॥ 

କେଉ  ଠି ମଧ୍ୟ ମ  ୁଁ କଦଖଥିାଏ, କମାକତ ପ୍ରଭୁଁ  େି   ନଜର ଆସନି୍ତ।   

 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਪਰ ਆਪੇ੍ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କସ ସ୍ଵୟଂ େି   ପ୍ରକତୟେ ଶରୀର ଭିତକର ମେଜୁଁଦ ଅଛନି୍ତ।      

 

ਆਪੇ੍ ਸੂਰ ੁਪਕਰਪਣ ਪਿਸਥਾਰ ੁ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ  ସ୍ଵୟଂ େି   ସେୂଗୟ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଏେ ିଜଗତକର େିରଣ ପ୍ରସାର େରନି୍ତ।  

 

ਸੋਈ ਗੁਪ੍ਤੁ ਸੋਈ ਆਕਾਰੁ ॥੨॥ 

କସ ସ୍ଵୟଂ େି   ଅଦୃଷ୍ଟ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ େି   ସାକ୍ଷାତ ଅଟନି୍ତ ॥2॥    

 

ਸਰਗੁਣ ਪਨਰਗੁਣ ਥਾਪੈ੍ ਨਾਉ ॥ 

ନିଗଗ ୁଁଣ ଏବଂ ସଗୁଁଣ ନାମ ଏେ ିଦୁଁଇଟି ରୂପକର         

 

ਦਹੁ ਪਮਪਲ ਏਕੈ ਕੀਨੋ ਠਾਉ ॥੩॥ 

ମିଶ ିଈଶ୍ବରଙ୍କ ଠାକର ସ୍ଥାନ ବନାଇଛନି୍ତ ॥3॥     
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ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਪਰ ਭਰਮੁ ਭਉ ਿੋਇਆ ॥ 

କେ ନାନେ! ଗୁଁରୁଁ  କମାର ଭ୍ରମ ଏବଂ ଭୟ ଦୂର େରି କଦଇଛନି୍ତ ଆଉ     

 

ਅਨਦ ਰਪੂ੍ੁ ਸਭੁ ਨੈਨ ਅਲੋਇਆ ॥੪॥੧੭॥੬੮॥ 

ମ  ୁଁ ଆନନ୍ଦ ରୂପ ପରକମଶ୍ଵରଙ୍କୁଁ େି   ନିଜ ନୟନକର ସବୁଁ ସ୍ଥାନକର କଦଖୁଁଅଛି ॥4॥17॥ 68॥  

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମେର୍ଲା 5 ॥  

 

ਉਕਪਤ ਪਸਆਨਪ੍ ਪਕਛੂ ਨ ਜਾਨਾ ॥ 

କେ ଭଗବାନ! ମ  ୁଁ କେୌଣସି େୁଁକି୍ତ ଏବଂ ଚତୁଁ ରତା ଜାକଣ ନାେି  ।    
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Page 388 

 

ਦਿਨੁ ਰੈਦਿ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਵਖਾਨਾ ॥੧॥ 

ମ ିଁୁଁ ଦିନ ରାତି ତତାର ହି ିଁ ନାମ ଜପିଥାଏ ॥1॥  

 

ਮੈ ਦਨਰਗੁਨ ਗੁਿੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 

ମ ିଁୁଁ ନିର୍ଗ ୁଁଣ ଅତେ, ତମା’ ଠାତର ତ ୌଣସି ର୍ୁଁଣ ନାହି ିଁ।  

 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਪ੍ਰਭ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହ ିପ୍ରଭୁଁ  ହି ିଁ  ରିବା ଏବଂ ଜୀବଙ୍କ ଦ୍ଵାରା  ରାଇବା ବାଲା ଅେନି୍ତ ॥1॥ରୁଁ ହ॥   

 

ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਅਦਗਆਨ ਅਵੀਚਾਰੀ ॥ 

ତହ ଇଶ୍ଵର!  ମ ିଁୁଁ ମରୂ୍ଗ, ମଢୂ, ଅଜ୍ଞାନ ଏବଂ ବିଚାରହୀନ ଅତେ।   

 

ਨਾਮ ਤੇਰੇ ਕੀ ਆਸ ਮਦਨ ਧਾਰੀ ॥੨॥ 

ତମାର ମନତର ତତାର ନାମର ହି ିଁ ଆଶା ଅଛି ॥2॥   

 

ਜਪ੍ੁ ਤਪ੍ੁ ਸਜੰਮੁ ਕਰਮ ਨ ਸਾਧਾ ॥ 

ମ ିଁୁଁ ତ ୌଣସି ଜପ, ତପ, ସଂଯମ ଏବଂ ଧମଗ- ମଗ  ରି ନାହି ିଁ   

 

ਨਾਮੁ ਪ੍ਰਭੂ ਕਾ ਮਨਦਹ ਅਰਾਧਾ ॥੩॥ 

ପ୍ରାରନ୍ତୁ, ନିଜ ମନତର ତ ବଳ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ନାମର ଆରାଧନା  ରିଛି ॥3॥   

 

ਦਕਛੂ ਨ ਜਾਨਾ ਮਦਤ ਮੇਰੀ ਥੋਰੀ ॥ 

ମ ିଁୁଁ  ିଛି ଜାତଣ ନାହି ିଁ,  ାରଣ ତମା’ ଠାତର ଅଳ୍ପ ବୁଁଦି୍ଧ ଅଛି।   

 

ਦਿਨਵਦਤ ਨਾਨਕ ਓਟ ਪ੍ਰਭ ਤੋਰੀ ॥੪॥੧੮॥੬੯॥ 

ନାନ  ବନ୍ଦନା  ରନି୍ତ ତଯ ତହ ପ୍ରଭୁଁ ! ମ ିଁୁଁ ତତାର ହି ିଁ ଆଶ୍ରୟ ତନଇଛି ॥4॥17॥66॥   

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥  

 

ਹਦਰ ਹਦਰ ਅਖਰ ਿਇੁ ਇਹ ਮਾਲਾ ॥ 

ତମାର ହରି ହରି ଶବ୍ଦର ମାଳା ଅଛି।   

 

ਜਪ੍ਤ ਜਪ੍ਤ ਭਏ ਿੀਨ ਿਇਆਲਾ ॥੧॥ 

ହରି ହରି ନାମର ମାଳା ଜପିବା ଦ୍ଵାରା ଭର୍ବାନ ତମା’ ଉପତର  ୃପାଳୁଁ ତହାଇଛନି୍ତ ॥1॥    
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ਕਰਉ ਿੇਨਤੀ ਸਦਤਗੁਰ ਅਪ੍ੁਨੀ ॥ 

ମ ିଁୁଁ ନିଜ ସଦର୍ୁଁରୁଁ ଙ୍କ ସମମ୍ୁଁର୍ତର ଏହ ିବିନତି  ତର ତଯ  

 

ਕਦਰ ਦਕਰਪ੍ਾ ਰਾਖਹੁ ਸਰਿਾਈ ਮੋ ਕਉ ਿੇਹੁ ਹਰੇ ਹਦਰ ਜਪ੍ਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତହ ସଦର୍ୁଁରୁଁ !  ୃପା  ରି ତମାତତ ନିଜ ଶରଣତର ରର୍ ଏବଂ ତମାତତ ହରିନାମର ମାଳା ପ୍ରଦାନ  ର 

॥1॥ରୁଁ ହ॥    

 

ਹਦਰ ਮਾਲਾ ਉਰ ਅੰਤਦਰ ਧਾਰੈ ॥ 

ତଯଉ ିଁ ମନୁଁଷ୍ୟ ହରିନାମର ମାଳା ନିଜ ହୃଦୟତର ଧାରଣ  ରିଥାଏ, 

 

ਜਨਮ ਮਰਿ ਕਾ ਿਖੂੁ ਦਨਵਾਰੈ ॥੨॥ 

ତସ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଦୁଁୁଃର୍ରୁଁ  ମୁଁକି୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ  ରିନିଏ ॥2॥  

 

ਦਹਰਿੈ ਸਮਾਲੈ ਮੁਦਖ ਹਦਰ ਹਦਰ ਿੋਲੈ ॥ 

ତଯଉ ିଁ ମନୁଁଷ୍ୟ ନିଜ ମୁଁହ ିଁତର ହରି ହରି ତବାଲିଥାଏ ଆଉ ନିଜ ହୃଦୟତର ହରି ପରତମଶ୍ଵରଙ୍କୁଁ ସ୍ମରଣ 

 ରିଥାଏ, 

 

ਸੋ ਜਨੁ ਇਤ ਉਤ ਕਤਦਹ ਨ ਡੋਲੈ ॥੩॥ 

ତସ ଏଠାତର ତସଠାତର (ତଲା - ପରତଲା ତର) ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୁଁଏନାହି ିଁ ॥3॥    

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਰਾਚੈ ਨਾਇ ॥ 

ତହ ନାନ ! ତଯଉ ିଁ ମନୁଁଷ୍ୟ ହରିନାମତର ଲୀନ ରହଥିାଏ,   

 

ਹਦਰ ਮਾਲਾ ਤਾ ਕੈ ਸੰਦਗ ਜਾਇ ॥੪॥੧੯॥੭੦॥ 

ହରିନାମର ମାଳା ତାହାର ସାଥତିର ପରତଲା  ଯାଏ ॥4॥16॥70॥    

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥  

 

ਦਜਸ ਕਾ ਸਭੁ ਦਕਛੁ ਦਤਸ ਕਾ ਹੋਇ ॥ 

ଯିଏ ଭର୍ବାନଙ୍କ ଉପାସ  ବନି ରହଥିାଏ, ଏହ ିସବୁଁ ଯାହା ଦ୍ଵାରା ବନା ତହାଇଛି, 

 

ਦਤਸੁ ਜਨ ਲੇਪ੍ੁ ਨ ਦਿਆਪੈ੍ ਕੋਇ ॥੧॥ 

ତସହ ିମନୁଁଷ୍ୟ ଉପତର ତମାହ-ମାୟାର ତ ୌଣସି ପ୍ରଭାବ ପତେ ନାହି ିଁ ॥1॥  

 

ਹਦਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਸਿ ਹੀ ਮੁਕਤਾ ॥ 

ଭର୍ବାନଙ୍କ ତସବ  ସବଗଦା ତମାହ ମାୟାରୁଁ  ମୁଁକ୍ତ ଅତେ,   
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ਜੋ ਦਕਛੁ ਕਰੈ ਸੋਈ ਭਲ ਜਨ ਕੈ ਅਦਤ ਦਨਰਮਲ ਿਾਸ ਕੀ ਜੁਗਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତସ ଯାହା  ରିଥାନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ତସବ  ୁଁ ତାହା ଭଲ ଲାରି୍ଥାଏ, ଭର୍ବାନଙ୍କ ତସବ ର ଜୀବନ ଆଚରଣ 

ବେ ନିମଗଳ ତହାଇଥାଏ ॥1॥ରୁଁ ହ॥  

 

ਸਗਲ ਦਤਆਦਗ ਹਦਰ ਸਰਿੀ ਆਇਆ ॥ 

ଯିଏ ସବୁଁ  ିଛି ଛାେି ଶ୍ରୀହରିଙ୍କ ଶରଣତର ଆସିଛି,    

 

ਦਤਸੁ ਜਨ ਕਹਾ ਦਿਆਪੈ੍ ਮਾਇਆ ॥੨॥ 

ତସହ ିମନୁଁଷ୍ୟ ୁଁ ତମାହନିୀ  ିପରି ପ୍ରଭାବିତ  ରିପାରିବ? ॥2॥   

 

ਨਾਮੁ ਦਨਧਾਨੁ ਜਾ ਕੇ ਮਨ ਮਾਦਹ ॥ 

ଯାହାର ମନତର ନାମ ଭଣ୍ଡାର ଅଛି, 

 

ਦਤਸ ਕਉ ਦਚੰਤਾ ਸੁਪ੍ਨੈ ਨਾਦਹ ॥੩॥ 

ତାହା ୁଁ ସ୍ଵପ୍ନତର ମଧ୍ୟ ଚିନ୍ତା ହୁଁଏନାହି ିଁ ॥3॥   

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁਪ੍ੂਰਾ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ତହ ନାନ ! ମ ିଁୁଁ ପରୂ୍ଣ୍ଗ ର୍ୁଁରୁଁ ଙ୍କୁଁ ପାଇଛି ଆଉ  

 

ਭਰਮੁ ਮੋਹੁ ਸਗਲ ਦਿਨਸਾਇਆ ॥੪॥੨੦॥੭੧॥ 

ତମାର ଭ୍ରମ ଏବଂ ସାଂସାରି  ତମାହ ସବୁଁ ନାଶ ତହାଇଯାଇଛି ॥4॥20॥71॥    

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥      

 

ਜਉ ਸੁਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋਇਓ ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਰਾ ॥ 

ତଯତବ ତମାର ଭର୍ବାନ ତମା’ ଉପତର ସୁଁପ୍ରସନ୍ନ ତହାଇଛନି୍ତ,     

 

ਤਾਾਂ ਿਖੂੁ ਭਰਮੁ ਕਹੁ ਕੈਸੇ ਨੇਰਾ ॥੧॥ 

 ୁଁହ, ଦୁଁୁଃର୍ ଓ ଭ୍ରମ  ିପରି ତମା’ ପାର୍ ୁଁ ଆସି ପାରିବ? ॥1॥  

 

ਸੁਦਨ ਸੁਦਨ ਜੀਵਾ ਸੋਇ ਤੁਮਹਹ੍ਾਰੀ ॥ 

ତହ ଭର୍ବାନ! ତତାର ତଶାଭା ଶୁଁଣ ିଶୁଁଣ ିମ ିଁୁଁ ଜୀବିତ ଅଛି   

 

ਮੋਦਹ ਦਨਰਗੁਨ ਕਉ ਲੇਹੁ ਉਧਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ିଁୁଁ, ର୍ୁଁଣହୀନ ୁଁ ସଂସାର ସାର୍ରରୁଁ  ଉଦ୍ଧାର  ର ॥1॥ରୁଁ ହ॥   
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ਦਮਦਟ ਗਇਆ ਿਖੂੁ ਦਿਸਾਰੀ ਦਚੰਤਾ ॥ 

ତମାର ଦୁଁୁଃର୍ ଦୂର ତହାଇଯାଇଛି ଆଉ ମ ିଁୁଁ ଚିନ୍ତା ଭୁଁ ଲିଯାଇଛି।   

 

ਫਲੁ ਪ੍ਾਇਆ ਜਦਪ੍ ਸਦਤਗੁਰ ਮੰਤਾ ॥੨॥ 

ସଦର୍ୁଁରୁଁ ଙ୍କ ପ୍ରଦତ୍ତ ମନ୍ତ୍ର ଜପ  ରି ତମାତତ ଫଳ ମିଳିଯାଇଛି ॥2॥         

 

ਸੋਈ ਸਦਤ ਸਦਤ ਹੈ ਸੋਇ ॥ 

ଭର୍ବାନ ସତୟ ଅେନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ତଶାଭା ମଧ୍ୟ ସତୟ ଅତେ।    

 

ਦਸਮਦਰ ਦਸਮਦਰ ਰਖੁ ਕੰਦਿ ਪ੍ਰੋਇ ॥੩॥ 

ତାହାଙ୍କ ନାମ ୁଁ ସ୍ମରଣ  ରି ହୃଦୟତର ରର୍ ॥3॥  

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਉਨ ਉਹ ਕਰਮਾ ॥ 

ତହ ନାନ ! ଏହା ତ ଉ ିଁ  ମଗ ଅତେ    

 

ਜਾ ਕੈ ਮਦਨ ਵਦਸਆ ਹਦਰ ਨਾਮਾ ॥੪॥੨੧॥੭੨॥ 

ଯାହା  ରିତଲ ମନତର ଭର୍ବାନ ଆସି ବାସ  ରନି୍ତ ॥4॥21॥72॥    

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥  

 

ਕਾਦਮ ਕਰੋਦਧ ਅਹੰਕਾਦਰ ਦਵਗੂਤੇ ॥ 

 ାମ, ତରାଧ ଏବଂ ଅହଂ ାର ମାୟାଗ୍ରସ୍ତ ଜୀବ ୁଁ ନଷ୍ଟ  ରି ତଦଇଛି।  

 

ਹਦਰ ਦਸਮਰਨੁ ਕਦਰ ਹਦਰ ਜਨ ਛੂਟੇ ॥੧॥ 

ଭର୍ବାନଙ୍କୁଁ ସ୍ମରଣ  ରି ଭକ୍ତ ବି ାର ଦୂର  ରିପାରିଛି ॥1॥   

 

ਸੋਇ ਰਹੇ ਮਾਇਆ ਮਿ ਮਾਤੇ ॥ 

ମାୟାର ନିଶାତର ମସ୍ତ ରହି ଜୀବ ଅଜ୍ଞାନତାର ନିଦତର ତଶାଇଛି।  

 

ਜਾਗਤ ਭਗਤ ਦਸਮਰਤ ਹਦਰ ਰਾਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଭର୍ବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣତର ରଙ୍ଗୀନ ତହାଇ ଭକ୍ତ ତମାହ ମାୟା ଠାରୁଁ  ସତଚତ ରହଥିାଏ ॥1॥ରୁଁ ହ॥  

 

ਮੋਹ ਭਰਦਮ ਿਹੁ ਜੋਦਨ ਭਵਾਇਆ ॥ 

ତମାହର ଦି୍ଵଧାତର ଫସି ମନୁଁଷ୍ୟ ଅତନ  ତଯାନିତର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ।   

 

ਅਸਦਥਰ ੁਭਗਤ ਹਦਰ ਚਰਿ ਦਧਆਇਆ ॥੨॥ 

ତଯଉ ିଁ ଭକ୍ତ ଶ୍ରୀହରିଙ୍କ ସୁଁନ୍ଦର ଚରଣର ଧ୍ୟାନ  ରିଅଛି, ତସ ଅମର ତହାଇଯାଇଛି ॥2॥   
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ਿੰਧਨ ਅੰਧ ਕੂਪ੍ ਦਗਰਹ ਮੇਰਾ ॥ 

ଯିଏ  ତହ ତଯ ଏହା ତମାର ଘର ଅତେ, ତାହା ୁଁ ମାୟାର ବନ୍ଧନ ତଘରିନିଏ ଆଉ ତସ ତମାହର ଅନ୍ଧ 

 ୂଅତର ପେିଯାଏ।  

 

ਮੁਕਤੇ ਸੰਤ ਿੁਝਦਹ ਹਦਰ ਨੇਰਾ ॥੩॥ 

 ିନ୍ତୁ, ତସହ ିସନ୍ଥ ମାୟାର ବନ୍ଧନରୁଁ  ଦୂର ତହାଇଯାଏ, ଯିଏ ଭର୍ବାନଙ୍କୁଁ ନିଜ ନି େତର ଭାବିଥାଏ ॥3॥   

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਪ੍ਰਭ ਸਰਿਾਈ ॥ 

ତହ ନାନ ! ଯିଏ ଭର୍ବାନଙ୍କ ଶରଣତର ପେି ରହଥିାଏ,       

 

ਈਹਾ ਸੁਖੁ ਆਗੈ ਗਦਤ ਪ੍ਾਈ ॥੪॥੨੨॥੭੩॥ 

ତାହା ୁଁ ଏହତିଲା ତର ସୁଁର୍ ମିଳିଥାଏ ଆଉ ପରତଲା ତର ର୍ତି ତହାଇଯାଏ ॥4॥22॥73॥  
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Page 389 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥  

 

ਤੂ ਮੇਰਾ ਤਰੰਗੁ ਹਮ ਮੀਨ ਤੁਮਾਰੇ ॥ 

ହହ ଭଗବାନ! ତୁ ହମାର ଜଳର ତରଂଗ ଅଟୁ ଏବଂ ଆହମ ହତାର ମାଛ ଅଟୁ।   

 

ਤੂ ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰ ੁਹਮ ਤੇਰੈ ਦਆੁਰੇ ॥੧॥ 

ତୁ ହମାର ଠାକୁର ଅଟୁ ଆଉ ଆହମ ହତାର ଦ୍ଵାରକୁ ଆସିଛୁ ॥1॥  

 

ਤੰੂ ਮੇਰਾ ਕਰਤਾ ਹਉ ਸੇਵਕੁ ਤੇਰਾ ॥ 

ହହ ହରି! ତୁ ହମାର ରଚୟିତା ଅଟୁ ଆଉ ମ   ୁହତାର ହସବକ ଅହଟ।  

 

ਸਰਣਿ ਗਹੀ ਪ੍ਰਭ ਗੁਨੀ ਗਹੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହହ ଗନିୁ ଗମ୍ଭୀର ପ୍ରଭୁ! ମ   ୁହତାର ହି   ଶରଣହର ଅଛି ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਤੂ ਮੇਰਾ ਜੀਵਨੁ ਤੂ ਆਧਾਰੁ ॥ 

ତୁ ହି   ହମାର ଜୀବନ ଆଉ ତୁ ହି   ହମାର ଆଧାର ଅଟୁ। 

 

ਤੁਝਣਹ ਪੇ੍ਣਿ ਣਿਗਸ ੈਕਉਲਾਰ ੁ॥੨॥ 

ହତାହତ ହେଖହିଲ ହମାର ହୃେୟ-କମଳ ହଖଳିଯାଏ ॥2॥    

 

ਤੂ ਮੇਰੀ ਗਣਤ ਪ੍ਣਤ ਤੂ ਪ੍ਰਵਾਨੁ ॥ 

ତୁ ହି   ହମାର ମକିୁ୍ତ କରିବା ବାଲା, ତୁ ହି   ହମାର ଇଜ୍ଜତ ରଖବିା ବାଲା ଆଉ ତୁ ହି   ହମାହତ ସ୍ଵୀକାର 

କରିଥାଉ,  

 

ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਮੈ ਤੇਰਾ ਤਾਿੁ ॥੩॥ 

ହହ ହଗାବିନ୍ଦ! ତୁ ସବବକଳା ସମ୍ପର୍ଣ୍ବ ଆଉ ହମା’ ଠାହର ହତାର ହି   ବଳ ଅଛି। ॥3॥   

 

ਅਨਣਦਨੁ ਜਪ੍ਉ ਨਾਮ ਗੁਿਤਾਣਸ ॥ 

ହହ ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ପରମାତ୍ମା! ମ   ୁରାତି େିନ ହତାର ନାମ ହି   ଜପ କରିଥାଏ।   

 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ੍ਰਭ ਪ੍ਣਹ ਅਰਦਾਣਸ ॥੪॥੨੩॥੭੪॥ 

ନାନକଙ୍କ ଏହ ିପ୍ରାଥବନା ଅହଟ ॥4॥23॥74॥    

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥  
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ਰੋਵਨਹਾਰੈ ਝੂਠੁ ਕਮਾਨਾ ॥ 

କାହାର ମତୁୃୁ ସମୟହର କାନ୍ଦିବା ବାଲା ମଧ୍ୟ ମିଥୁାହର ବିଳାପ  କରିଥାଏ।       

 

ਹਣਸ ਹਣਸ ਸੋਗੁ ਕਰਤ ਿਗੇਾਨਾ ॥੧॥ 

ଅପରିଚିତ ମନୁଷ୍ୁ ହସି ହସି ମରିବା ବାଲାର ହଶାକ କରିଥାଏ ॥1॥  

 

ਕੋ ਮੂਆ ਕਾ ਕੈ ਘਣਰ ਗਾਵਨੁ ॥ 

େୁନିଆହର ହଷ୍ବ ହଶାକର ଚକ୍ର ଚଳାୟମାନ ଅହଟ, ହଯଉ  ଠି ହକହ ିମରିଥାଏ, ହସଇଠି ହଶାକ ହହଉଥାଏ 

ଆଉ ହକଉ  ଠି ଗାନ ବାଜଥୁାଏ।  

 

ਕੋ ਰੋਵੈ ਕੋ ਹਣਸ ਹਣਸ ਪ੍ਾਵਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହକହ ିବିଳାପ କରିଥାଏ ଆଉ ହକହ ିହସିଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਿਾਲ ਣਿਵਸਥਾ ਤੇ ਣਿਰਧਾਨਾ ॥ 

ବାଲୁାବସ୍ଥାରୁ ବୃଦ୍ଧାବସ୍ଥା ପଯବୁ ନ୍ତ,    

 

ਪ੍ਹੁਣਿ ਨ ਮੂਕਾ ਣਿਣਰ ਪ੍ਛੁਤਾਨਾ ॥੨॥ 

ମନୁଷ୍ୁ ନିଜ ଲକ୍ଷ ପଯବୁ ନ୍ତ ପହହେ ନାହି   ଆଉ ଅନ୍ତତଃ ପଶ୍ଚାତାପ କରିଥାଏ ॥2॥   

 

ਣਤਰਹੁ ਗੁਿ ਮਣਹ ਵਰਤੈ ਸਸੰਾਰਾ ॥ 

ଏହ ିେୁନିଆ ମାୟାର ତିନି ଗଣୁ ଅଥବାତ, ରଜ। ତମ ଏବଂ ସତ ଗଣୁର ବଶହର ଅଛି।     

 

ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਣਿਣਰ ਣਿਣਰ ਅਉਤਾਰਾ ॥੩॥ 

ଏଥପିାଇ  , ପ୍ରାଣୀ ବାରମ୍ବାର ନକବ, ସ୍ବଗବହର ଜନ୍ ମ ହନଇଥାଏ ॥3॥   

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਲਾਇਆ ਨਾਮ ॥ 

ହହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ଯାହାକୁ ନାମ ସାଥହିର ଲଗାଇଛନି୍ତ,   

 

ਸਿਲ ਜਨਮੁ ਤਾ ਕਾ ਪ੍ਰਵਾਨ ॥੪॥੨੪॥੭੫॥ 

ହସହ ିମନୁଷ୍ୁର ଜନ୍ ମ ସଫଳ ଅହଟ ଆଉ ହସ ସତୁର େରବାରହର ସ୍ଵୀକୃତ ହହାଇଥାଏ 

॥4॥24॥75॥  

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥  
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ਸੋਇ ਰਹੀ ਪ੍ਰਭ ਿਿਣਰ ਨ ਜਾਨੀ ॥ 

ହହ ସଖୀ! ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ ସାରା ରାତି ଅଜ୍ଞାନତାର ନିେହର ହଶାଇଥାଏ ଆଉ ହସ ପ୍ରଭୁ-ପତିଙ୍କ 

ସହନ୍ଦଶକୁ ଜାହଣ ନାହି        

 

ਭੋਰ ੁਭਇਆ ਿਹੁਣਰ ਪ੍ਛੁਤਾਨੀ ॥੧॥ 

ହଯହତହବହଳ ସଯୂବୁ  ଉେୟ ହୁଅନି୍ତ ଅଥବାତ, ସାରା ବୟସ ଚାଲିଯାଏ ଆଉ ଚାଲିଯିବାର ସମୟ ଆହସ, 

ହସହତହବହଳ ପଶ୍ଚାତାପ କରିଥାଏ ॥1॥  

 

ਣਪ੍ਰਅ ਪ੍ਰੇਮ ਸਹਣਜ ਮਣਨ ਅਨਦ ੁਧਰਉ ਰੀ ॥ 

ହହ ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ! ନିଜ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହପ୍ରମ ଦ୍ଵାରା ହତାହତ ନିଜ ମନହର ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବହର 

ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହହବ।  

 

ਪ੍ਰਭ ਣਮਲਿੇ ਕੀ ਲਾਲਸਾ ਤਾ ਤੇ ਆਲਸੁ ਕਹਾ ਕਰਉ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହଯହବ ହତାର ଅନ୍ତରାତ୍ମାହର ପ୍ରଭୁ-ମିଳନର ଲାଳସା ଥାଏ, ତାହାହହହଲ ତୁ କାହି  କି ଆଳସୁ 

କରୁଛୁ?॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਕਰ ਮਣਹ ਅੰਣਮਰਤੁ ਆਣਿ ਣਨਸਾਣਰਓ ॥ 

ତାହାର ପତି-ପ୍ରଭୁ ଆସି ତାହାର ହାତହର ଅମତୃ ହେଇଥହିଲ     

 

ਣਿਸਣਰ ਗਇਓ ਭੂਮ ਪ੍ਣਰ ਡਾਣਰਓ ॥੨॥ 

ପରନ୍ତୁ, କିନ୍ତୁ ତାହା ଖସି ଭୂମିହର ପଡିଗଲା ॥2॥  

 

ਸਾਣਦ ਮੋਣਹ ਲਾਦੀ ਅਹੰਕਾਰੇ ॥ 

ହହ ସଖୀ! ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ ସ୍ଵୟଂ ହି   ବିକାରର ଆସ୍ଵାେନ,ହମାହ ଏବଂ ଅହଂକାରହର ବୁଡି ରହଥିାଏ, 

ପଣୁ ି     

 

ਦੋਸੁ ਨਾਹੀ ਪ੍ਰਭ ਕਰਿੈਹਾਰੇ ॥੩॥ 

ଏଥହିର ଜଗତର ରଚୟିତା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହକୌଣସି ହୋଷ୍ ନାହି   ॥3॥  

 

ਸਾਧਸੰਣਗ ਣਮਟੇ ਭਰਮ ਅੰਧਾਰੇ ॥ 

ହହ ନାନକ! ସତସଙ୍ଗତିହର ଆସି ଯାହାର ଭ୍ରମର ଅନ୍ଧକାର େୂର ହହାଇଯାଏ,   

 

ਨਾਨਕ ਮੇਲੀ ਣਸਰਜਿਹਾਰੇ ॥੪॥੨੫॥੭੬॥ 

ରଚୟିତା ପ୍ରଭୁ ଯାହାକୁ ନିଜ ସାଥହିର ମିଳାଇ େିଅନି୍ତ ॥4॥25.76॥  

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥  
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ਿਰਨ ਕਮਲ ਕੀ ਆਸ ਣਪ੍ਆਰੇ ॥ 

ହହ ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ! ହମାହତ ହତାର ଚରଣ କମଳର ଆଶା ଅଛି।  

 

ਜਮਕੰਕਰ ਨਣਸ ਗਏ ਣਵਿਾਰੇ ॥੧॥ 

ବିଚରା ଯମେୂତ ହମା’ ପାଖରୁ େୂର ହହାଇ ଯାଇଛନି୍ତ ॥1॥   

 

ਤੂ ਣਿਣਤ ਆਵਣਹ ਤੇਰੀ ਮਇਆ ॥ 

ହହ ଭଗବାନ! ତୁ ହମାର ସ୍ମରଣହର ଅଛୁ, ହମା’ ପ୍ରତି ହତାର ଏହା ବଡ କୃପା ଅହଟ।  

 

ਣਸਮਰਤ ਨਾਮ ਸਗਲ ਰੋਗ ਿਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହତାର ନାମ ସ୍ମରଣ କରିହଲ ସବୁ େୁଃଖ ହଲେଶ େୂର ହହାଇଯାଏ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਅਣਨਕ ਦਿੂ ਦੇਵਣਹ ਅਵਰਾ ਕਉ ॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ଯମେୂତ ଅନୁକୁ ବହୁତ ପୀଡା ହେଇଥାଏ, ପରନ୍ତୁ   

 

ਪ੍ਹੁਣਿ ਨ ਸਾਕਣਹ ਜਨ ਤੇਰੇ ਕਉ ॥੨॥ 

ହସ ହତାର ଭକ୍ତ ପାଖକୁ ଆହସ ନାହି   ॥2॥   

 

ਦਰਸ ਤੇਰੇ ਕੀ ਣਪ੍ਆਸ ਮਣਨ ਲਾਗੀ ॥ 

ହହ ୱାହଗିରୁୁ! ହମାର ମନହର ହତାର େଶବନର ତୃଷ୍ଣା ଲାଗିଅଛି,    

 

ਸਹਜ ਅਨੰਦ ਿਸੈ ਿੈਰਾਗੀ ॥੩॥ 

ଏଥପିାଇ  , ହତାର ହପ୍ରମହର ଭିଜି ସ୍ଵାଭାବିକ ଆନନ୍ଦ ଏବଂ ହବୈରାଗୁହର ବାସ କରୁଅଛି ॥3॥   

 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਣਸ ਸੁਿੀਜੈ ॥ 

ହହ ପରହମଶ୍ଵର! ନାନକଙ୍କ ପ୍ରାଥବନା ଶଣୁ, 

 

ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਣਰਦੇ ਮਣਹ ਦੀਜੈ ॥੪॥੨੬॥੭੭॥ 

ହକବଳ ନିଜ ନାମ ହି   ହୃେୟହର ବସାଅ ॥4॥26॥77॥   

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥  

 

ਮਨੁ ਣਤਰਪ੍ਤਾਨੋ ਣਮਟੇ ਜੰਜਾਲ ॥ 

ହହ ଭାଇ! ହମାର ମନ ତୃପ୍ତ ହହାଇଯାଇଛି ଆଉ ହମାର ମାୟାର ଜଞ୍ଜାଳ େୂର ହହାଇଯାଇଛି,   

 

ਪ੍ਰਭੁ ਅਪ੍ੁਨਾ ਹੋਇਆ ਣਕਰਪ੍ਾਲ ॥੧॥ 

କାରଣ, ହମାର ପ୍ରଭୁ ହମା’ ଉପହର କୃପାଳୁ ହହାଇ ଯାଇଛନି୍ତ ॥1॥   
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ਸੰਤ ਪ੍ਰਸਾਣਦ ਭਲੀ ਿਨੀ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ େୟାରୁ ହମାର ଭଲ ହହାଇଛି।    

 

ਜਾ ਕੈ ਣਗਰਣਹ ਸਭੁ ਣਕਛੁ ਹੈ ਪ੍ੂਰਨੁ ਸੋ ਭੇਣਟਆ ਣਨਰਭੈ ਧਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ   ୁହସହ ିନିଭବୀକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ମିଳିଯାଇଛି, ଯାହାର ଘହର ସବୁ ପୋଥବ ଭରପରୁ ଅଛି ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਨਾਮੁ ਣਦਰੜਾਇਆ ਸਾਧ ਣਕਰਪ੍ਾਲ ॥ 

କୃପାଳୁ ସନ୍ଥ ହମାର ଅନ୍ତମବନହର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ବସାଇ ହେଇଛନି୍ତ।   

 

ਣਮਣਟ ਗਈ ਭੂਿ ਮਹਾ ਣਿਕਰਾਲ ॥੨॥ 

ଏହବ ହମାର ମହା ବିକରାଳ କ୍ଷଧୁା େୂର ହହାଇଯାଇଛି ॥2॥   

 

ਠਾਕੁਣਰ ਅਪ੍ੁਨੈ ਕੀਨੀ ਦਾਣਤ ॥ 

ହମାର ଠାକୁର ହମାହତ ଏକ ୋନ ହେଇଛନି୍ତ    

 

ਜਲਣਨ ਿੁਝੀ ਮਣਨ ਹੋਈ ਸਾਾਂਣਤ ॥੩॥ 

ଯାହାର ଫଳସ୍ଵରୂପ ହମାର ଜ୍ଵଳନ ଲିଭିଯାଇଛି ଆଉ ମନ ଶାନ୍ତ ହହାଇଯାଇଛି ॥3॥  

 

ਣਮਣਟ ਗਈ ਭਾਲ ਮਨੁ ਸਹਣਜ ਸਮਾਨਾ ॥ 

ହମାର ସନ୍ଧାନ େୂର ହହାଇଯାଇଛି ଆଉ ହମାର ମନ ସ୍ଵାଭାବିକ ଆନନ୍ଦହର ଲୀନ ହହାଇ ଯାଇଛି।  
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Page 390 

 

ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ਖਜਾਨਾ ॥੪॥੨੭॥੭੮॥ 

ନାନକଙୁ୍କ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମର ଖଜଣା ପ୍ରାପ୍ତ ହ ାଇ ଯାଇଛି ॥4॥27॥78॥  

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମ ଲା 5 ॥  

 

ਠਾਕੁਰ ਸਸਉ ਜਾ ਕੀ ਬਸਨ ਆਈ ॥ 

ହଯଉ ଁହଲାକର ଠାକୁରଙ୍କ ସ ିତ ପ୍ରୀତି ବନିଯାଇଛି,  

 

ਭੋਜਨ ਪੂਰਨ ਰਹੇ ਅਘਾਈ ॥੧॥ 

ହସ ନାମ ରୂପୀ ଅକ୍ଷୟ ହଭାଜନ ଖାଇ ତୃପ୍ତ ର ଥିାଏ ॥1॥  

 

ਕਛੂ ਨ ਥੋਰਾ ਹਸਰ ਭਗਤਨ ਕਉ ॥ 

 ରିଙ୍କ ଭକ୍ତକୁ ହକୌଣସି ପଦାଥଥର ଅଭାବ ରହ  ନା ି।ଁ   

 

ਖਾਤ ਖਰਚਤ ਸਬਲਛਤ ਦੇਵਨ ਕਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତା ାଙ୍କ ପାଖହର ବୟବ ାର କରିବା, ଖର୍ଚ୍ଥ କରିବା ଓ ଉପହଭାଗ କରିବାକୁ ବ ୁତ କିଛି ଅଛି 

॥1॥ରୁ ॥  

 

ਜਾ ਕਾ ਧਨੀ ਅਗਮ ਗੁਸਾਈ ॥ 

ଯା ାର ମାଲିକ ଅଗମୟ ହଗାସାଇ ଁଅଟନି୍ତ,  

 

ਮਾਨੁਖ ਕੀ ਕਹੁ ਕੇਤ ਚਲਾਈ ॥੨॥ 

କୁ , କଣ ହସ  ିମନୁଷ୍ୟର ହକ  ିକିଛି ବିଗାଡି ପାରିବ? ॥2॥    

 

ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਦਸ ਅਸਟ ਸਸਧਾਈ ॥ ਪਲਕ ਸਦਸਸਟ ਤਾ ਕੀ ਲਾਗਹੁ ਪਾਈ ॥੩॥ 

ଯା ାଙ୍କ ହସବା ଅଠର ସିଦି୍ଧ କରିଥାନି୍ତ, ତା ାଙ୍କ ଚରଣହର ଲାଗିବା ପାଇ ଁଏକ କ୍ଷଣ ମଧ୍ୟ ବିଳମ୍ବ କର 

ନା ି ଁ॥3॥      

 

ਜਾ ਕਉ ਦਇਆ ਕਰਹੁ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ॥ 

ନାନକ କ ନି୍ତ ହଯ ହ  ହମାର ସ୍ଵାମୀ! ଯା ା ଉପହର ତୁହମ ଦୟା କର,   

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਨਾਹੀ ਸਤਨ ਕਾਮੀ ॥੪॥੨੮॥੭੯॥ 

ତା ାକୁ ହକୌଣସି ପଦାଥଥର ଅଭାବ ରହ  ନା ି ଁ॥4॥28॥76॥      
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମ ଲା 5 ॥  

 

ਜਉ ਮੈ ਅਪੁਨਾ ਸਸਤਗੁਰ ੁਸਧਆਇਆ ॥ 

ହଯହବ ଠାରୁ ନିଜ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଛି,     

 

ਤਬ ਮੇਰੈ ਮਸਨ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 

ହସହବ ଠାରୁ ମନକୁ ମ ା ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହ ାଇଯାଇଛି ॥1॥  

 

ਸਮਸਟ ਗਈ ਗਣਤ ਸਬਨਾਸਸਉ ਸੰਸਾ ॥ ਨਾਸਮ ਰਤੇ ਜਨ ਭਏ ਭਗਵੰਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହମାର କମଥର ହଲଖା ଦୂର ହ ାଇଯାଇଛି ତଥା ହମାର ଦି୍ଵଧା ଦୂର ହ ାଇ ଯାଇଛି, ପ୍ରଭୁନାମହର ଲୀନ 

ର ଥିବିା ଭକ୍ତ ଭାଗୟବାନ ହ ାଇଯାଇଛି ॥1॥ରୁ ॥  

 

ਜਉ ਮੈ ਅਪੁਨਾ ਸਾਸਹਬੁ ਚੀਸਤ ॥ 

ହଯହବ ମ ଁ ୁନିଜ ମାଲିକଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଛି, ହସହତହବହଳ  

 

ਤਉ ਭਉ ਸਮਸਟਓ ਮੇਰੇ ਮੀਤ ॥੨॥ 

ହ  ହମାର ମିତ୍ର! ହମାର ଭୟ ଦୂର ହ ାଇଯାଇଛି ॥2॥    

 

ਜਉ ਮੈ ਓਟ ਗਹੀ ਪਰਭ ਤੇਰੀ ॥ 

ହ  ପ୍ରଭୁ! ହଯହବ ଠାରୁ ମ ଁ ୁହତାର ଶରଣ ହନଇଛି,    

 

ਤਾਾਂ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਮਨਸਾ ਮੇਰੀ ॥੩॥ 

ହମାର ଅଭିଳାଷ୍ ପରୁା ହ ାଇଯାଇଛି ॥3॥   

 

ਦੇਸਖ ਚਸਲਤ ਮਸਨ ਭਏ ਸਦਲਾਸਾ ॥ 

ହ  ଭଗବାନ! ହମାର ଆଶ୍ଚଯଥୟଜନକ ହଖଳ ହଦଖ ିହମାର ମନ ହଧୈଯଥୟବାନ ହ ାଇ ଯାଇଛି।   

 

ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਰਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥੪॥੨੯॥੮੦॥ 

ଦାସ ନାନକ ହତାର  ି ଁଭରସାହର ଅଛି ॥4॥26॥80॥   

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମ ଲା 5 ॥  

 

ਅਨਸਦਨੁ ਮੂਸਾ ਲਾਜੁ ਟਕੁਾਈ ॥ 

ଯମରୂପୀ ମଷୂ୍ା ରାତି ଦିନ ଜୀବନ ରୂପୀ ରସିକୁ କାଟୁଛି।   
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ਸਗਰਤ ਕੂਪ ਮਸਹ ਖਾਸਹ ਸਮਠਾਈ ॥੧॥ 

ମାୟା ରୂପୀ କୂଅହର ପଡି ପ୍ରାଣୀ ବିକାରର ମିଠା ଖାଉଅଛି ॥1॥    

 

ਸੋਚਤ ਸਾਚਤ ਰੈਸਨ ਸਬਹਾਨੀ ॥ 

ଚିନ୍ତା କରି କରି ଜୀବନ ରୂପୀ ରାତି୍ର ବିତୁଅଛି ।   

 

ਅਸਨਕ ਰੰਗ ਮਾਇਆ ਕੇ ਸਚਤਵਤ ਕਬਹੂ ਨ ਸਸਮਰੈ ਸਾਸਰੰਗਪਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ମାୟାର ଅହନକ ରଙ୍ଗ ତମାସା ଚିନ୍ତା କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ହକହବ ସ୍ମରଣ କହର ନା ି ଁ

॥1॥ରୁ ॥  

 

ਦਰਮੁ ਕੀ ਛਾਇਆ ਸਨਹਚਲ ਸਗਰਹੁ ਬਾਾਂਸਧਆ ॥ 

ଗଛର ଛାୟାକୁ ଅଟଳ ଭାବି ମନୁଷ୍ୟ ତହଳ ନିଜ ଘର ବସାଇ ଥାଏ।    

 

ਕਾਲ ਕੈ ਫਾਾਂਸਸ ਸਕਤ ਸਰੁ ਸਾਾਂਸਧਆ ॥੨॥ 

କାଳ ମତୁୃୟର ଫାଶୀ ତା ାର ହବକହର ଅଛି ଆଉ ମାୟା ହମା  ରୂପୀ ତୀର ଚଳାଇଛି ॥2॥   

 

ਬਾਲੂ ਕਨਾਰਾ ਤਰੰਗ ਮੁਸਖ ਆਇਆ ॥ 

ବାଲିର କିନାରା ଲ ର ମଖୁକୁ ଆସିଅଛି।  

 

ਸੋ ਥਾਨੁ ਮੂਸਿ ਸਨਹਚਲੁ ਕਸਰ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ, ହସ  ିସ୍ଥାନକୁ ମଖୂଥ ମନୁଷ୍ୟ ଅଟଳ ଭାବିଥାଏ ॥3॥      

 

ਸਾਧਸੰਸਗ ਜਸਪਓ ਹਸਰ ਰਾਇ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତିହର ମ ଁ ୁଜଗତର ବାଦଶା  ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଛି।    

 

ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਹਸਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੪॥੩੦॥੮੧॥ 

ହ  ନାନକ!  ରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରି ଜୀବିତ ର ିଅଛି ॥4॥30॥81॥  

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਦਤੁੁਕੇ ੯ ॥ 

ଆଶା ମ ଲା 5 ଦୂ ତୁହକ 9 ॥  

 

ਉਨ ਕੈ ਸੰਸਗ ਤੂ ਕਰਤੀ ਕੇਲ ॥ 

ହ  ହମାର କାୟା ! ହସ  ିଆତ୍ମା ସାଥହିର ମିଶ ିତୁ ଅଦୁ୍ଭତ ହଖଳ ହଖଳୁଅଛୁ।   

 

ਉਨ ਕੈ ਸੰਸਗ ਹਮ ਤੁਮ ਸੰਸਗ ਮੇਲ ॥ 

ତା ା ସାଥହିର  ି ଁହତାର ସବୁ ହମଲାପ ବନିଅଛି।    
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ਉਨੑ ਕੈ ਸੰਸਗ ਤੁਮ ਸਭੁ ਕੋਊ ਲੋਰੈ ॥ 

ତା ାର ସଙ୍ଗତିହର ସମହେ ହତାହତ ଚା ାନି୍ତ।    

 

ਓਸੁ ਸਬਨਾ ਕੋਊ ਮੁਖੁ ਨਹੀ ਜੋਰੈ ॥੧॥ 

ତା ା ବିନା ହକ  ିମଧ୍ୟ ହତାହତ ହଦଖବିାକୁ ଚାହ  ଁନା ି ଁ। ॥1॥     

 

ਤੇ ਬੈਰਾਗੀ ਕਹਾ ਸਮਾਏ ॥ 

ହ  ହମାର କାୟା! ହସ  ିହବୈରାଗୀ ଆତ୍ମା ହକଉଠଁି ଅଛି? 

 

ਸਤਸੁ ਸਬਨੁ ਤੁਹੀ ਦਹੁੇਰੀ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତା ା ବିନା ତୁ ଦୟନୀୟ ଅବସ୍ଥାହର ଅଛୁ ॥1॥ରୁ ॥  

 

ਉਨੑ ਕੈ ਸੰਸਗ ਤੂ ਸਗਰਹ ਮਸਹ ਮਾਹਸਰ ॥ 

ତା ା ସାଥହିର ତୁ ଘହର ମ ାରାଣୀ ଥଲୁି।   

 

ਉਨੑ ਕੈ ਸੰਸਗ ਤੂ ਹੋਈ ਹੈ ਜਾਹਸਰ ॥ 

ତା ା ସାଥହିର  ି ଁଜଗତହର ତୁ ପ୍ରକଟ ହ ାଇଥଲୁି।  

 

ਉਨੑ ਕੈ ਸੰਸਗ ਤੂ ਰਖੀ ਪਪੋਸਲ ॥ 

ତା ା ସାଥହିର  ି ଁହତାହତ ପାଳି ହପାଷି୍ ରଖା ଯାଉଥଲିା।    

 

ਓਸੁ ਸਬਨਾ ਤੰੂ ਛੁਟਕੀ ਰੋਸਲ ॥੨॥ 

ହଯହବ ଆତ୍ମା ଛାଡି ଚାଲିଯାଏ, ହସହତହବହଳ ତୁହମ ମାଟିହର ମିଶ ିଯାଅ ॥2॥  

 

ਉਨੑ ਕੈ ਸੰਸਗ ਤੇਰਾ ਮਾਨੁ ਮਹਤੁ ॥ 

(ହ  କାୟା!) ତା ାର ସାଥହିର  ି ଁମାନ-ସମ୍ମାନ ଅଛି।   

 

ਉਨੑ ਕੈ ਸੰਸਗ ਤੁਮ ਸਾਕੁ ਜਗਤੁ ॥ 

ତା ା ସାଥହିର  ି ଁଜଗତ ସ ତି ହତାର ସମ୍ପକଥ ଅଛି।      

 

ਉਨੑ ਕੈ ਸੰਸਗ ਤੇਰੀ ਸਭ ਸਬਸਧ ਥਾਟੀ ॥ 

ତା ାଙ୍କ ସଙ୍ଗତିହର ହତାହତ ସମେ ବିଧ ିଦ୍ଵାରା ଶଙୃ୍ଗାର ହ ଉଥଲିା।     

 

ਓਸੁ ਸਬਨਾ ਤੰੂ ਹੋਈ ਹੈ ਮਾਟੀ ॥੩॥ 

ତା ା ବିନା ତୁହମ ମାଟି ହ ାଇ ଯାଇଛ ॥3॥  

 

ਓਹੁ ਬੈਰਾਗੀ ਮਰੈ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ହସ  ିନିଲିପ୍ତ ଆତ୍ମା ହକହବ ମହର ନା ି ଁଆଉ ନା ଜନ୍ ମ ହନଇଥାଏ।     
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ਹੁਕਮੇ ਬਾਧਾ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 

ହସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ  ୁକୁମହର କାଯଥୟ କରିଥାଏ।  

 

ਜੋਸਿ ਸਵਛੋਿੇ ਨਾਨਕ ਥਾਸਪ ॥ 

ହ  ନାନକ! ଶରୀରର ରଚନା କରି ପ୍ରଭୁ ଆତ୍ମାକୁ ଏଥହିର ମିଳାନି୍ତ ଆଉ ପଣୁ ିଏଥରୁି ଅଲଗା କରି 

ଦିଅନି୍ତ।  

 

ਅਪਨੀ ਕੁਦਰਸਤ ਜਾਣੈ ਆਸਪ ॥੪॥੩੧॥੮੨॥ 

ପରମାତ୍ମା ନିଜ ପ୍ରକୃତିକୁ ନିହଜ  ି ଁଜାଣଥିାନି୍ତ ॥4॥31॥82॥   
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥  

 

ਨਾ ਓਹੁ ਮਰਤਾ ਨਾ ਹਮ ਡਰਰਆ ॥ 

ଜୀବାତ୍ମା କହଥିାଏ ଯେ ନା ପରମାତ୍ମା ମରିଥାନି୍ତ ନା ମତୃ୍ୟ ୁ ଦ୍ଵାରା ଭୟଭୀତ୍ ଯହାଇଥାନି୍ତ।  

 

ਨਾ ਓਹੁ ਰਿਨਸੈ ਨਾ ਹਮ ਕਰਿਆ ॥ 

ଯେହ ିପରମାତ୍ମା ନା ଯକଯବ ନାଶ ଯହାଇଥାନି୍ତ, ନା ହି ିଁ ଆଯମ ମତୃ୍ୟ ୁର ଡରରୟ  ଦୟୁଃଖୀ ଯହାଇଥାଉ।           

 

ਨਾ ਓਹ ੁਰਨਰਧਨੁ ਨਾ ਹਮ ਭੂਖੇ ॥ 

ଭଗବାନ ନାଆ ନିର୍ଦ୍ଧନ ଅଟନି୍ତ, ନା ଆଯମ କ୍ଷୟଧାର୍ତ୍ଧ ଅଟୟ ।     

 

ਨਾ ਓਸੁ ਦਖੂੁ ਨ ਹਮ ਕਉ ਦਖੇੂ ॥੧॥ 

ନା ତ୍ାହାଙ୍କୟ କିଛି ଦୟୁଃଖ ଆଉ ନା ଆମକୟ କିଛି ଦୟୁଃଖ ଯହାଇଥାଏ ॥1॥        

 

ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਊ ਮਾਰਨਵਾਰਾ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ବିନା ଅନୁ ଯକହ ିମାରିବା ବାଲା ନାହାନି୍ତ।     

 

ਜੀਅਉ ਹਮਾਰਾ ਜੀਉ ਦੇਨਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯମାର ଜୀବନ ଦାତ୍ା ଭଗବାନ ଅଟନି୍ତ, ଯେ ଯମାଯତ୍ ଜୀବନ ପ୍ରଦାନ କରନି୍ତ ॥1॥ରୟ ହ॥           

 

ਨਾ ਉਸੁ ਿੰਧਨ ਨਾ ਹਮ ਿਾਧੇ ॥ 

ତ୍ାହାଙ୍କୟ କିଛି ବନ୍ଧନ ନଥାଏ, ନା ହି ିଁ ଆଯମ ବନ୍ଧନଯର ଫେି ରହିଛୟ। 

 

ਨਾ ਉਸੁ ਧੰਧਾ ਨਾ ਹਮ ਧਾਧੇ ॥ 

ନା ତ୍ାହାଙ୍କ କିଛି କମଧର ଧନ୍ଦା ଅଛି, ନା ଆଯମ କିଛି ଧନ୍ଦା ଗ୍ରସ୍ତ ଅଛୟ।         

 

ਨਾ ਉਸੁ ਮੈਲੁ ਨ ਹਮ ਕਉ ਮੈਲਾ ॥ 

ନା ତ୍ାଙ୍କ ଠାଯର କିଛି ମଇଳା ଅଛି, ନା ଆଯମ ମଇଳା ଅଟୟ ।     

 

ਓਸੁ ਅਨੰਦ ੁਤ ਹਮ ਸਦ ਕੇਲਾ ॥੨॥ 

ଯେ େବଧଦା ଆନନ୍ଦଯର ଥାଆନି୍ତ, ଆଉ ଆଯମ େଦା ପ୍ରେନ୍ନ ଅଟୟ  ॥2॥          

 

ਨਾ ਉਸੁ ਸੋਚੁ ਨ ਹਮ ਕਉ ਸੋਚਾ ॥ 

ନା ତ୍ାଙ୍କୟ କିଛି ଚିନ୍ତା ନା ଆମକୟ କିଛି ଚିନ୍ତା ଅଛି।     
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ਨਾ ਉਸੁ ਲੇਪੁ ਨ ਹਮ ਕਉ ਪੋਚਾ ॥ 

ତ୍ାହାଙ୍କ ଠାଯର ମାୟାର ଯଲପ  ନାହି ିଁ ଆଉ ନା ହି ିଁ ଆମ ଠାଯର କିଛି ଅବଗୟଣ ଅଛି।       

 

ਨਾ ਉਸੁ ਭੂਖ ਨ ਹਮ ਕਉ ਰਤਿਸਨਾ ॥ 

ନା ହି ିଁ ଯେ ଯଭାକିଲା ଅଟନି୍ତ ନା ହି ିଁ ଆମ ପାଖଯର ତୃ୍ଷ୍ଣା ଅଛି।      

 

ਜਾ ਉਹੁ ਰਨਰਮਲੁ ਤਾਾਂ ਹਮ ਜਚਨਾ ॥੩॥ 

ଯେଯବ ଯେ ନିମଧଳ ଅଟନି୍ତ, ଯେଯତ୍ଯବଯଳ ଆଯମ ମଧ୍ୟ ତ୍ାଙ୍କ ଭଳି ନିମଧଳ ଅଟୟ  ॥3॥          

 

ਹਮ ਰਕਛੁ ਨਾਹੀ ਏਕੈ ਓਹੀ ॥ 

ଆଯମ କିଛି ମଧ୍ୟ ନୟହ ିଁ, ଯକବଳ ଯେ େବୟ କିଛି ଅଟନି୍ତ।       

 

ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਏਕੋ ਸੋਈ ॥ 

ଯେହ ିପରମାତ୍ମା ହି ିଁ ବର୍ତ୍ଧମାନ, କାଳରୟ  ପବୂଧ ଭୂତ୍କାଳଯର ଥଯିଲ ଆଉ ଭବିଷ୍ୁ କାଳଯର ମଧ୍ୟ ଏକ ହି ିଁ 

ରହଯିବ।      

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਰ ਖੋਏ ਭਿਮ ਭੰਗਾ ॥ 

ଯହ ନାନକ! ଗୟରୟ  ଯମାର େବୟ ଭ୍ରମ ଏବଂ ଯଭଦଭାବ ଦୂର କରି ଯଦଇଛନି୍ତ।        

 

ਹਮ ਓਇ ਰਮਰਲ ਹੋਏ ਇਕ ਰੰਗਾ ॥੪॥੩੨॥੮੩॥ 

ଯେ ଆଉ ଆଯମ ମିଳି ଏକ ହି ିଁ ରଙ୍ଗ ଯହାଇୋଇଛୟ ॥4॥32॥83॥              

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥  

 

ਅਰਨਕ ਭਾਾਂਰਤ ਕਰਰ ਸੇਵਾ ਕਰੀਐ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଯେବା ଅଯନକ ପ୍ରକାର କରିବା ଉଚିତ୍।       

 

ਜੀਉ ਪਿਾਨ ਧਨੁ ਆਗੈ ਧਰੀਐ ॥ 

ନିଜ ପ୍ରାଣ, ଆତ୍ମା ଏବଂ ଧନକୟ ତ୍ାହାଙ୍କ େମମ୍ୟଖଯର ଅପଧଣ କରି ଯଦବା ଉଚିତ୍।          

 

ਪਾਨੀ ਪਖਾ ਕਰਉ ਤਰਜ ਅਰਭਮਾਨੁ ॥ 

ନିଜ ଅଭିମାନ ତ୍ୁାଗ କର, ଜଳ ଏବଂ ପଙ୍ଖା ଯେବା କରିବା ଉଚିତ୍।      

 

ਅਰਨਕ ਿਾਰ ਜਾਈਐ ਕੁਰਿਾਨੁ ॥੧॥ 

ଅଯନକ ବାର ତ୍ାହାଙ୍କ ଉପଯର େମପିତ୍ ଯହବା ଉଚିତ୍ ॥1॥          
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ਸਾਈ ਸੁਹਾਗਰਿ ਜੋ ਪਿਭ ਭਾਈ ॥ 

ଯହ ଯମାର ମାତ୍ା! ଯକବଳ ଯେ ହି ିଁ େୟହାଗିନ ଅଯଟ, େିଏ ନିଜ ପ୍ରାଣନାଥ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କୟ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।     

 

ਰਤਸ ਕੈ ਸੰਰਗ ਰਮਲਉ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ିଁୟ ତ୍ାହାଙ୍କ େଙ୍ଗତ୍ିଯର ଥାଏ ॥1।ରୟ ହ॥          

 

ਦਾਸਰਨ ਦਾਸੀ ਕੀ ਪਰਨਹਾਰਰ ॥ 

ମ ିଁୟ ତ୍ାହାଙ୍କ ଦାେୀର ଦାେୀର ପାଣ ିଭରିବା ବାଲା ଅଯଟ।        

 

ਉਨੑ ਕੀ ਰੇਿੁ ਿਸ ੈਜੀਅ ਨਾਰਲ ॥ 

ମ ିଁୟ ନିଜ ମନଯର ତ୍ାହାଙ୍କ ଚରଣ ଧୟଳି ରଖଥିାଏ।    

 

ਮਾਥੈ ਭਾਗੁ ਤ ਪਾਵਉ ਸੰਗੁ ॥ 

େଦି ଯମାର କପାଳଯର ଭାଗୁ ଉଦୟ ଯହାଇୋଏ, ତ୍ାହାଯହଯଲ ମ ିଁୟ ତ୍ାହାଙ୍କ େଂଗତ୍ି ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।  

 

ਰਮਲੈ ਸੁਆਮੀ ਅਪੁਨੈ ਰੰਰਗ ॥੨॥ 

ନିଜ ପ୍ରେନ୍ନତ୍ା ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵାମୀ ଯମାଯତ୍ ମିଳିଛନି୍ତ ॥2॥     

 

ਜਾਪ ਤਾਪ ਦੇਵਉ ਸਭ ਨੇਮਾ ॥ 

ମ ିଁୟ େବୟ ଜପ, ତ୍ପ ଏବଂ ଧାମିକ େଂସ୍କାର ତ୍ାହାଙ୍କୟ ଅପଧଣ କରିଥାଏ।  

 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਅਰਪਉ ਸਭ ਹੋਮਾ ॥ 

େବୟ ଧମଧ, କମଧ, େଜ୍ଞ ଏବଂ ଯହାମଯର ତ୍ାହାଙ୍କୟ ଅପଧଣ କରିଥାଏ।            

 

ਗਰਿੁ ਮੋਹੁ ਤਰਜ ਹੋਵਉ ਰੇਨ ॥ 

ଅଭିମାନ ଏବଂ ଯମାହକୟ ତ୍ୁାଗ କରି ମ ିଁୟ ତ୍ାହାଙ୍କ ଚରଣ ଧୟଳି ବନିୋଇଛି।               

 

ਉਨੑ ਕੈ ਸੰਰਗ ਦੇਖਉ ਪਿਭੁ ਨੈਨ ॥੩॥ 

ମ ିଁୟ ତ୍ାହାଙ୍କ େଙ୍ଗତ୍ିଯର ପ୍ରଭୟ ଙ୍କୟ ନିଜ ଯନତ୍ରଯର ଯଦଖଅିଛି ॥3॥        

 

ਰਨਮਖ ਰਨਮਖ ਏਹੀ ਆਰਾਧਉ ॥ 

ପ୍ରତ୍ି କ୍ଷଣଯର ଏହପିରି ଭଗବାନଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଥାଏ।             

 

ਰਦਨਸੁ ਰੈਰਿ ਏਹ ਸੇਵਾ ਸਾਧਉ ॥ 

ଦିନ ରାତି୍ ଏହପିରି ଭଗବାନଙ୍କ ଯେବା କରିଥାଏ।     
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ਭਏ ਰਕਿਪਾਲ ਗੁਪਾਲ ਗੋਰਿੰਦ ॥ ਸਾਧਸੰਰਗ ਨਾਨਕ ਿਖਰਸੰਦ ॥੪॥੩੩॥੮੪॥ 

ଏଯବ ଯଗାପାଳ ଯଗାବିନ୍ଦ ଯମା’ ଉପଯର କୃପାଳୟ ଯହାଇୋଇଛନି୍ତ, ଯହ ନାନକ! ୋଧୟ େଙ୍ଗତ୍ିଯର ଯେ 

ଜୀବଙ୍କୟ କ୍ଷମା କରି ଦିଅନି୍ତ॥4॥33॥84॥     

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥  

 

ਪਿਭ ਕੀ ਪਿੀਰਤ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 

ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ପ୍ରୀତ୍ିଯର େବଧଦା େୟଖ ମିଳିଥାଏ।        

 

ਪਿਭ ਕੀ ਪਿੀਰਤ ਦਖੁੁ ਲਗੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 

ତ୍ାହାକୟ ଯକୌଣେି ଦୟୁଃଖ ସ୍ପଶଧ କରି ପାଯର ନାହି ିଁ।     

 

ਪਿਭ ਕੀ ਪਿੀਰਤ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਖੋਇ ॥ 

ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ପ୍ରୀତ୍ି ଦ୍ଵାରା ଅହଂର ମଇଳା ଦୂର ଯହାଇୋଏ ଆଉ          

 

ਪਿਭ ਕੀ ਪਿੀਰਤ ਸਦ ਰਨਰਮਲ ਹੋਇ ॥੧॥ 

ମନୟଷ୍ୁ େବଧଦା ନିମଧଳ ଯହାଇୋଏ ॥1॥  

 

ਸੁਨਹੁ ਮੀਤ ਐਸਾ ਪਿੇਮ ਰਪਆਰ ੁ॥ 

ଯହ ମିତ୍ର ! ଶୟଣ, ଭଗବାନଙ୍କ ଯପ୍ରମ ଏପରି ଯେ          

 

ਜੀਅ ਪਿਾਨ ਘਟ ਘਟ ਆਧਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯେ େବୟ ଜୀବଙ୍କ ଶରୀର, ଜୀବନ ଏବଂ ପ୍ରାଣର ଆଧାର ଅଟନି୍ତ ॥1॥ରୟ ହ॥               

 

ਪਿਭ ਕੀ ਪਿੀਰਤ ਭਏ ਸਗਲ ਰਨਧਾਨ ॥ 

ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ପ୍ରୀତ୍ି େହିତ୍ େମସ୍ତ ଭଣ୍ଡାର ମିଳିୋଏ।         

 

ਪਿਭ ਕੀ ਪਿੀਰਤ ਰਰਦੈ ਰਨਰਮਲ ਨਾਮ ॥ 

ଏହା ଦ୍ଵାରା ନିମଧଳ ନାମ ମନଯର ବାେ କରିଥାଏ।                 

 

ਪਿਭ ਕੀ ਪਿੀਰਤ ਸਦ ਸੋਭਾਵੰਤ ॥ 

ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ପ୍ରୀତ୍ି େହିତ୍ ମ ିଁୟ େବଧଦା ଯଶାଭାବାନ ବନିୋଇଛି।  

 

ਪਿਭ ਕੀ ਪਿੀਰਤ ਸਭ ਰਮਟੀ ਹੈ ਰਚੰਤ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ପ୍ରୀତ୍ି େହିତ୍ ୋରା ଚିନ୍ତା ଦୂର ଯହାଇୋଇଛି ॥2॥      
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ਪਿਭ ਕੀ ਪਿੀਰਤ ਇਹੁ ਭਵਜਲੁ ਤਰੈ ॥ 

ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ପ୍ରୀତ୍ି େହିତ୍ ମନୟଷ୍ୁ ଭବୋଗରରୟ  ପାର ଯହାଇୋଏ।        

 

ਪਿਭ ਕੀ ਪਿੀਰਤ ਜਮ ਤੇ ਨਹੀ ਡਰ ੈ॥ 

ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ପ୍ରୀତ୍ି େହିତ୍ ଜୀବ ମତୃ୍ୟ ୁକୟ ଡଯର ନାହି ିଁ।         

 

ਪਿਭ ਕੀ ਪਿੀਰਤ ਸਗਲ ਉਧਾਰੈ ॥ 

ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ପ୍ରୀତ୍ି  େବୟଙ୍କୟ ଉର୍ଦ୍ାର କରିଦିଏ ଆଉ       

 

ਪਿਭ ਕੀ ਪਿੀਰਤ ਚਲੈ ਸੰਗਾਰੈ ॥੩॥ 

ପରଯଲାକଯର ତ୍ାହାଙ୍କ ୋଥଯିର ୋଇଥାଏ ॥3॥            

 

ਆਪਹੁ ਕੋਈ ਰਮਲੈ ਨ ਭੂਲੈ ॥ 

ନିଯଜ ନା ଯକହ ିମନୟଷ୍ୁ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ଚରଣଯର ମିଳି ରହ ିପାଯର ଆଉ ନା ଯକହ ିକୟମାଗଧଗାମୀ ଯହାଇଥାଏ।      

 

ਰਜਸੁ ਰਕਿਪਾਲੁ ਰਤਸੁ ਸਾਧਸੰਰਗ ਘੂਲੈ ॥ 

ୋହା ଉପଯର ପ୍ରଭୟ  କୃପାଳୟ ଯହାଇଥାନି୍ତ, ଯେ ୋଧୟଙ୍କ େଙ୍ଗତ୍ିଯର ମିଳିଥାଏ।     

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤੇਰੈ ਕੁਰਿਾਿੁ ॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ପ୍ରଭୟ ! ମ ିଁୟ ତ୍ୟ ମ ଉପଯର େମପିତ୍ ଅଯଟ,  

 

ਸੰਤ ਓਟ ਪਿਭ ਤੇਰਾ ਤਾਿੁ ॥੪॥੩੪॥੮੫॥ 

ତ୍ୟ  ହି ିଁ େନ୍ଥଙ୍କ ୋହାରା ଏବଂ ତ୍ାହାଙ୍କ ବଳ ଅଟୟ  ॥4॥34॥85॥          

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5॥            

 

ਭੂਪਰਤ ਹੋਇ ਕੈ ਰਾਜੁ ਕਮਾਇਆ ॥ 

ଯକହ ିମନୟଷ୍ୁ ରାଜା ବନି ଯଲାକଙ୍କ ଉପଯର ଶାେନ କରିଛି ଆଉ     

 

ਕਰਰ ਕਰਰ ਅਨਰਥ ਰਵਹਾਝੀ ਮਾਇਆ ॥ 

ବହୟତ୍ ୋରା ଅନଥଧ-ଜୟଲମ କରି ଧନ େଞ୍ଚୟ କରିଛି।                
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ਸੰਚਤ ਸੰਚਤ ਥੈਲੀ ਕੀਨ ੀ ॥ 

ସେ ଧନ େଞ୍ଚୟ କରି ଖଜଣା ଭରି ସେଇଛି, ପରନ୍ତୁ          

 

ਪ੍ਰਭਿ ਉਸ ਤੇ ਡਾਭਿ ਅਵਿ ਕਉ ਦੀਨ ੀ ॥੧॥ 

ସେଷସର ପରମାତ୍ମା ତାହାର ଧନ ତାହା ଠାରୁ ସନଇ ଅନୟ କାହାକୁ ସେଇ ସେଇଛନି୍ତ ॥1॥               

 

ਕਾਚ ਗਗਿੀਆ ਅੰਿ ਮਝਿੀਆ ॥ 

ଏହ ିମାନବ େରୀର କଞ୍ଚା ମାଟି ଭଳି ଯିଏ ଜଳସର ମିଳିଯାଇଥାଏ।    

 

ਗਿਭਿ ਗਿਭਿ ਉਆਹੂ ਮਭਹ ਪ੍ਿੀਆ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଅଭିମାନ ଏବଂ ଗବବ କରି ସେ ଜଳସର ହି ିଁ ବୁଡି ଯାଇଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥     

 

ਭਨਿਿਉ ਹੋਇਓ ਿਇਆ ਭਨਹੰਗਾ ॥ 

ମନୁଷୟ ମତୁୃୟର ଭୟସର ନିଭବୀକ ସହାଇଥାଏ, କିନ୍ତୁ        

 

ਚੀਭਤ ਨ ਆਇਓ ਕਿਤਾ ਸੰਗਾ ॥ 

ଜଗତର ରଚୟିତା ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କସର ନାହି ିଁ ଯିଏ େୋ ତାହା େହିତ ଥାଆନି୍ତ।       

 

ਲਸਕਿ ਜੋੜੇ ਕੀਆ ਸੰਿਾਹਾ ॥ 

ସେ ଫଉଜସର ଭରି୍ତ୍ତ ସହାଇ ହତିଆର େଂଗ୍ରହ କରିଥାଏ।    

 

ਭਨਕਭਸਆ ਫੂਕ ਤ ਹੋਇ ਗਇਓ ਸੁਆਹਾ ॥੨॥ 

ସଯସତସବସଳ ତାହାର ପ୍ରାଣ ଚାଲିଯାଏ, ସେସତସବସଳ ସେ ପାଉ ିଁେ ବନିଯାଏ ॥2॥        

 

ਊਚੇ ਮੰਦਿ ਮਹਲ ਅਿ ੁਿਾਨੀ ॥ 

ତାହା ପାଖସର ଉଚ୍ଚ ମନ୍ଦିର, ମହଲ, ମହାରାଣୀ,                 

 

ਹਸਭਤ ਘੋੜੇ ਜੋੜੇ ਮਭਨ ਿਾਨੀ ॥ 

ମନକୁ ସଲାଭାଇବା ବାଲା ହାତୀ-ସ ାଡା, େନୁ୍ଦର ବସ୍ତ୍ର ଏବଂ       

 

ਵਡ ਪ੍ਿਵਾਿ ੁਪ੍ੂਤ ਅਿ ੁਧੀਆ ॥ 

ପତୁ୍ର ଓ ପତୁ୍ରୀର ବଡ ପରିବାର ଥଲିା, ପରନ୍ତୁ              

 

ਮੋਭਹ ਪ੍ਚੇ ਪ੍ਭਚ ਅੰਧਾ ਮਆੂ ॥੩॥ 

ତାହାଙ୍କ ସମାହସର ଲୀନ ସହାଇ ଜ୍ଞାନହୀନ ମନୁଷୟ େୁୁଃଖୀ ସହାଇ ପ୍ରାଣ ତୟାଗ କରିଥାଏ ॥3॥     
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ਭਜਨਭਹ ਉਪ੍ਾਹਾ ਭਤਨਭਹ ਭਿਨਾਹਾ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ବିଧାତା ତାହାକୁ ଜାତ କରିଛି, ସେ ହି ିଁ ତାହାକୁ ମାରି ସେଇଛି। 

                                                                        

ਿੰਗ ਿਸਾ ਜੈਸੇ ਸੁਪ੍ਨਾਹਾ ॥ 

ସଭାଗବିଳାେ ଏବଂ ସ୍ଵାେ ସ୍ଵପ୍ନ ଭଳି ଅସଟ,       

 

ਸੋਈ ਮੁਕਤਾ ਭਤਸੁ ਿਾਜੁ ਮਾਲੁ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਭਜਸੁ ਖਸਮੁ ਦਇਆਲੁ ॥੪॥੩੫॥੮੬॥ 

ତାହାକୁ ହି ିଁ ସମାକ୍ଷ ମିଳିଥାଏ ତଥା ତାହା ପାଖସର ହି ିଁ ୋେନ ଏବଂ ଧନ ଥାଏ, ସହ ୋେ ନାନକ! ଯାହା 

ଉପସର ପ୍ରଭୁ େୟାଳୁ ସହାଇଥାନି୍ତ ॥4॥35॥86॥   

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆୋ ମହଲା 5॥  

 

ਇਨ  ਭਸਉ ਪ੍ਰੀਭਤ ਕਿੀ ਘਨੇਿੀ ॥ 

ମନୁଷୟ ମାୟା ଠାସର ବହୁତ ସପ୍ରମ କରିଥାଏ।     

 

ਜਉ ਭਮਲੀਐ ਤਉ ਵਧੈ ਵਧੇਿੀ ॥ 

ସଯପରି ସଯପରି ଏହ ିଧନ ମିଳିଥାଏ, ସେପରି ହି ିଁ ତାହା େହିତ ସମାହ ବଢିଥାଏ।        

 

ਗਭਲ ਚਮੜੀ ਜਉ ਛੋਡੈ ਨਾਹੀ ॥ 

ଗଳାସର ଲାଗି ରହଥିବିା ଏହ ିମାୟା ସକୌଣେି ପ୍ରକାସର ମନୁଷୟକୁ ଛାସଡ ନାହି ିଁ, ପରନ୍ତୁ            

 

ਲਾਭਗ ਛੁਟੋ ਸਭਤਗੁਿ ਕੀ ਪ੍ਾਈ ॥੧॥ 

େଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପେବ କରିସଲ ଏଥରୁି ରକ୍ଷା ମିଳିଥାଏ ॥1॥        

 

ਜਗ ਮੋਹਨੀ ਹਮ ਭਤਆਭਗ ਗਵਾਈ ॥ 

ଜଗତକୁ ମଗୁ୍ଧ କରୁଥବିା ମାୟା ଆମକୁ ତୟାଗ କରି ନିଜ ଠାରୁ େୂସରଇ ସେଇଛି।                       

 

ਭਨਿਗੁਨੁ ਭਮਭਲਓ ਵਜੀ ਵਧਾਈ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଏସବ ଆମକୁ ନିଗବଣୁ ପ୍ରଭୁ ମିଳି ଯାଇଛନି୍ତ ଆଉ ଅନୟ ଠାରୁ େଭୁ କାମନା ମିଳୁଅଛି ॥1॥ରୁହ॥            

 

ਐਸੀ ਸੁੰਦਭਿ ਮਨ ਕਉ ਮੋਹੈ ॥ 

ମାୟା ଏସତ େନୁ୍ଦର ଅସଟ ସଯ ଏହ ିମନକୁ ଆକଷିତ କରିନିଏ।    

 

ਿਾਭਟ ਘਾਭਟ ਭਗਰਭਹ ਿਭਨ ਿਭਨ ਜੋਹੈ ॥ 

ଏହ ିମନୁଷୟର ପଥ,  ାଟ,  ର ଏବଂ ବନସର େୃଷି୍ଟ ଲଗାଇ ପ୍ରଭାବିତ କରିଥାଏ।     
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ਮਭਨ ਤਭਨ ਲਾਗੈ ਹੋਇ ਕੈ ਮੀਠੀ ॥ 

ମନ ଏବଂ ତନକୁ ଏହା ବହୁତ ମିଠା ଲାଗିଥାଏ।     

 

ਗੁਿ ਪ੍ਰਸਾਭਦ ਮੈ ਖੋਟੀ ਡੀਠੀ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ େୟାରୁ ମ ିଁ ୁସେଖଅିଛି ସଯ ଏହ ିମାୟା ପ୍ରବଞ୍ଚକ ଅସଟ ॥2॥       

 

ਅਗਿਕ ਉਸ ਕੇ ਵਡੇ ਠਗਾਊ ॥ 

ସେହ ିମାୟା ପାଖସର କାମ କରୁଥବିା କାମ, ସରାଧ, ସଲାଭ, ସମାହ ଏବଂ ଅହଂକାର ଇତୟାେି ବିକାର 

ବଡ ଠକ ଅଟନି୍ତ।       

 

ਛੋਡਭਹ ਨਾਹੀ ਿਾਪ੍ ਨ ਮਾਊ ॥ 

ସେମାସନ ନିଜ ପିତା ମାତାଙୁ୍କ ମଧ୍ୟ ଛାଡନି୍ତ ନାହି ିଁ।            

 

ਮੇਲੀ ਅਪ੍ਨੇ ਉਭਨ ਲੇ ਿਾਾਂਧੇ ॥ 

ନିଜର େହସଯାଗୀଙୁ୍କ ମଧ୍ୟ ସେମାସନ ଫୋଇ େିଅନି୍ତ।      

 

ਗੁਿ ਭਕਿਪ੍ਾ ਤੇ ਮੈ ਸਗਲੇ ਸਾਧੇ ॥੩॥ 

ପରନ୍ତୁ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମ ିଁ ୁଏହ ିେବୁ ଠକଙୁ୍କ ବେ କରି ସେଇଛି ॥3॥       

 

ਅਿ ਮੋਿੈ ਮਭਨ ਿਇਆ ਅਨੰਦ ॥ 

ଏସବ ସମାର ହୃେୟସର ଆନନ୍ଦ ଅଛି।                 

 

ਿਉ ਚੂਕਾ ਟਟੂੇ ਸਭਿ ਫੰਦ ॥ 

ସମାର ଭୟ େୂର ସହାଇଯାଇଛି ଆଉ ସମାର େବୁ ବନ୍ଧନ କଟି ଯାଇଛି।         

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਸਭਤਗੁਿ ੁਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ସହ ନାନକ! ସଯସବ ଠାରୁ ସମାସତ େଚ୍ଚା ଗରୁୁ ମିଳିଛନି୍ତ,        

 

ਘਿ ੁਸਗਲਾ ਮੈ ਸੁਖੀ ਿਸਾਇਆ ॥੪॥੩੬॥੮੭॥ 

ସେସବ ଠାରୁ ମ ିଁ ୁନିଜ  ର ଖେିୁସର ବୋଇଛି, ଅଥବାତ, ସମାର େରୀର ରୂପୀ  ସର ବେିଥବିା ଜ୍ଞାସନନ୍ଦ୍ରିୟ 

ଖେିୁ ସହାଇଯାଇଛନି୍ତ ॥4॥36॥87॥        

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆୋ ମହଲା 5 ॥  

 

ਆਠ ਪ੍ਹਿ ਭਨਕਭਟ ਕਭਿ ਜਾਨੈ ॥ 

େନ୍ଥଜନ ଆଠ ପହର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ନିକଟସର ଭାବିଥାନି୍ତ।  
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ਪ੍ਰਿ ਕਾ ਕੀਆ ਮੀਠਾ ਮਾਨੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ସହାଇଥବିା ପ୍ରତି କାମକୁ ମିଠା ଭାବିଥାନି୍ତ।    

 

ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਸੰਤਨ ਆਧਾਿ ੁ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଏକ ନାମ ହି ିଁ େନ୍ଥଙ୍କ ଜୀବନର ଆଧାର ଅସଟ ଆଉ     

 

ਹੋਇ ਿਹੇ ਸਿ ਕੀ ਪ੍ਗ ਛਾਿ ੁ॥੧॥ 

େନ୍ଥଜନ େବୁଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୁି ବନି ରହଥିାନି୍ତ ॥1॥    

 

ਸੰਤ ਿਹਤ ਸੁਨਹੁ ਮੇਿੇ ਿਾਈ ॥ 

ସହ ସମାର ଭାଇ! େନ୍ଥଙ୍କ ଜୀବନ ଆଚରଣ ଧ୍ୟାନପବୂବକ େଣୁ।  

 

ਉਆ ਕੀ ਮਭਹਮਾ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ମହମିା ବର୍ଣ୍ବନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ିଁ ॥1॥ରୁହ॥                

 

ਵਿਤਭਿ ਜਾ ਕੈ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ॥ 

ତାହାଙ୍କ କାଯବୟ-ବୟବହାର ସକବଳ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଅସଟ।           

 

ਅਨਦ ਿਪੂ੍ ਕੀਿਤਨੁ ਭਿਸਰਾਮ ॥ 

ଆନନ୍ଦ ପବୂବକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭଜନ କୀର୍ତ୍ତବନ ତାହାଙ୍କ େଚ୍ଚା େଖୁ ବିଶ୍ରାମ ଅସଟ।    

 

ਭਮਤਰ ਸਤਰੁ  ਜਾ ਕੈ ਏਕ ਸਮਾਨੈ ॥ 

ମିତ୍ର ଏବଂ େତ୍ରୁ ତାହାଙ୍କ ପାଇ ିଁ ଏକା ଭଳି ଅସଟ।                   

 

ਪ੍ਰਿ ਅਪ੍ੁਨੇ ਭਿਨੁ ਅਵਿ ੁਨ ਜਾਨੈ ॥੨॥ 

ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିନା ସେ କାହାକୁ ଜାଣନି୍ତ ନାହି ିଁ ॥2॥          

 

ਕੋਭਟ ਕੋਭਟ ਅਘ ਕਾਟਨਹਾਿਾ ॥ 

େନ୍ଥଜନ ସକାଟି ସକାଟି ପାପ େୂର କରନି୍ତ।      

 

ਦਖੁ ਦਭੂਿ ਕਿਨ ਜੀਅ ਕੇ ਦਾਤਾਿਾ ॥ 

ସେ ଜୀବଙ୍କ େୁୁଃଖ ନିବୃର୍ତ୍ତ କରି ସେଇଥାନି୍ତ ଆଉ ମନୁଷୟକୁ ଆତି୍ମକ ଜୀବନ ପ୍ରୋନ କରିବା ପାଇ ିଁ େମଥବ 

ଅଟନି୍ତ।          

 

ਸੂਿਿੀਿ ਿਚਨ ਕੇ ਿਲੀ ॥ 

ସେ କାମ, ସରାଧ ଇତୟାେି ବିକାରକୁ ଜିତିଥବିା େରୁବୀର ଅଟନି୍ତ।           
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ਕਉਲਾ ਿਪ੍ੁਿੀ ਸੰਤੀ ਛਲੀ ॥੩॥ 

ଏହ ିତୁଚ୍ଛ ମାୟାକୁ ମଧ୍ୟ େନ୍ଥ ବେ କରିଛନି୍ତ ॥3॥       

 

ਤਾ ਕਾ ਸੰਗੁ ਿਾਛਭਹ ਸੁਿਦੇਵ ॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ େଂଗତି ସେବତା ମଧ୍ୟ ଚାହି ିଁ ଥାଆନି୍ତ।      

 

ਅਮੋਘ ਦਿਸੁ ਸਫਲ ਜਾ ਕੀ ਸੇਵ ॥ 

ତାହାଙ୍କ େେବନ ବଡ େଫଳ ଅସଟ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ସେବା ବଡ ଫଳୋୟକ ଅସଟ।           

 

ਕਿ ਜੋਭੜ ਨਾਨਕੁ ਕਿੇ ਅਿਦਾਭਸ ॥ 

ହାତ ସଯାଡି ନାନକ ଏହ ିପ୍ରାଥବନା କରନି୍ତ ସଯ             

 

ਮੋਭਹ ਸੰਤਹ ਟਹਲ ਦੀਜੈ ਗੁਿਤਾਭਸ ॥੪॥੩੭॥੮੮॥ 

ସହ ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ପ୍ରଭୁ! ସମାସତ େନ୍ଥଙ୍କ ସେବାର ୋନ ପ୍ରୋନ କର ॥4॥37॥88॥    

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆୋ ମହଲା 5॥  

 

ਸਗਲ ਸੂਖ ਜਭਪ੍ ਏਕੈ ਨਾਮ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଏକ ନାମ ଜପିସଲ େବବ େଖୁ ମିଳିଯାଏ।   

 

ਸਗਲ ਧਿਮ ਹਭਿ ਕੇ ਗੁਿ ਗਾਮ ॥ 

ଶ୍ରୀହରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିସଲ ତୀଥବ, ତପ, ୋନ-ପଣୂୟ ଏବଂ େୟା ଇତୟାେି େବୁ ଧମବର ଫଳ ମଧ୍ୟ 

ମିଳିଯାଏ।   

 

ਮਹਾ ਪ੍ਭਵਤਰ ਸਾਧ ਕਾ ਸਗੁੰ ॥ 

ୋଧଙୁ୍କ େଂଗତି ମହା ପବିତ୍ର ଅସଟ।          
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Page 393 

 

ਜਿਸੁ ਭੇਟਤ ਲਾਗੈ ਪ੍ਰਭ ਰੰਗੁ ॥੧॥ 

ଯାହାଙୁ୍କ ମିଶଲିେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ଲପ୍ରମ ଲହାଇଯାଏ ॥1॥        

 

ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਜਿ ਓਇ ਆਨੰਿ ਪ੍ਾਵੈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଲସ ସଖୁ ପାଇନିଏ।              

 

ਜਿਸੁ ਜਸਮਰਤ ਮਜਨ ਹੋਇ ਪ੍ਰਗਾਸਾ ਤਾ ਕੀ ਗਜਤ ਜਮਜਤ ਕਹਨੁ ਨ ਿਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯାହାର ସ୍ମରଣ କରିଲେ ମନ ପ୍ରକାଶ ଲହାଇଯାଏ, ତାହାଙ୍କ ଗତି ଏବଂ ଅନୁମାନ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇ 

ପାରିବ ନାହି ିଁ ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਵਰਤ ਨੇਮ ਮਿਨ ਜਤਸੁ ਪ੍ਿੂਾ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ପଜୂା କରିଲେ ବ୍ରତ, ନିୟମ, ତୀର୍ଣ-ସ୍ନାନ,          

 

ਬੇਿ ਪ੍ੁਰਾਨ ਜਤਜਨ ਜਸੰਜਮਰਜਤ ਸੁਨੀਿਾ ॥ 

ଲବଦ, ପରୁାଣ ଏବଂ ସମ୍ତୃି ଶଣୁବିା ଫଳ ମିଳିଯାଏ।                    

 

ਮਹਾ ਪ੍ੁਨੀਤ ਿਾ ਕਾ ਜਨਰਮਲ ਥਾਨੁ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ହୃଦୟ ରୂପୀ ସ୍ଥାନ ମଧ୍ୟ ମହାପବିତ୍ର ଏବଂ ନିମଣଳ ଲହାଇଯାଏ,        

 

ਸਾਧਸੰਗਜਤ ਿਾ ਕੈ ਹਜਰ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ॥੨॥ 

ଲଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ସାଧଙୁ୍କ ସଂଗତି କରିର୍ାଏ, ତାହାଙ୍କ ହୃଦୟଲର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ହରି-ନାମ ବାସ କରିର୍ାଏ 

॥2॥       

 

ਪ੍ਰਗਜਟਓ ਸੋ ਿਨੁ ਸਗਲੇ ਭਵਨ ॥ 

ଏପରି  ଭକ୍ତ ସାରା ବିଶ୍ଵଲର ଲୋକପି୍ରୟ ଲହାଇଯାଏ।                   

 

ਪ੍ਜਤਤ ਪ੍ੁਨੀਤ ਤਾ ਕੀ ਪ੍ਗ ਰੇਨ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୂି ଦ୍ଵାରା ପାପୀ ମଧ୍ୟ ପବିତ୍ର ଲହାଇଯାଏ।  

 

ਿਾ ਕਉ ਭੇਜਟਓ ਹਜਰ ਹਜਰ ਰਾਇ ॥ 

ଲଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ହରି-ପରଲମଶ୍ଵର ବାଦଶାହ ମିଳି ଯାଇଛନି୍ତ,                  

 

ਤਾ ਕੀ ਗਜਤ ਜਮਜਤ ਕਥਨੁ ਨ ਿਾਇ ॥੩॥ 

ତାହାଙ୍କ ଗତି ଏବଂ ମହତ୍ତ୍ଵ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ିଁ ॥3॥                    
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ਆਠ ਪ੍ਹਰ ਕਰ ਿੋਜਿ ਜਧਆਵਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁଦିନ ରାତି ହାତ ଲଯାଡି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିର୍ାଏ ଆଉ           

 

ਉਨ ਸਾਧਾ ਕਾ ਿਰਸਨੁ ਪ੍ਾਵਉ ॥ 

ଲସହ ିସନ୍ଥଙ୍କ ଦଶଣନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିର୍ାଏ।             

 

ਮੋਜਹ ਗਰੀਬ ਕਉ ਲੇਹੁ ਰਲਾਇ ॥ 

ଲହ ପ୍ରଭୁ! ମ ିଁ ୁଗରିବକୁ ନିଜ ସାର୍ଲିର ମିଳନ କରାଅ।       

 

ਨਾਨਕ ਆਇ ਪ੍ਏ ਸਰਣਾਇ ॥੪॥੩੮॥੮੯॥ 

ନାନକ ଆସି ଲତାର ଶରଣ ଲନଇଛନି୍ତ ॥4॥38॥89॥         

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହୋ 5 ॥  

 

ਆਠ ਪ੍ਹਰ ਉਿਕ ਇਸਨਾਨੀ ॥ 

ଲହ ପଣି୍ଡତ! ତୁଲମ ନିଜ ଶାଳଗ୍ରାମକୁ ଲକଲବ ଲକଲବ ସ୍ନାନ କରାଉଛ, କିନ୍ତୁ ଆମର ଶାଳଗ୍ରାମ ଆଠ 

ପହର ସ୍ନାନ କରିବା ବାୋ ଅଲେ।         

 

ਸਿ ਹੀ ਭੋਗੁ ਲਗਾਇ ਸੁਜਗਆਨੀ ॥ 

ମନକୁ ଲୋଭାୟିତ କରିବା ବାୋ ଜ୍ଞାନୀ ହରି-ଶାଳଗ୍ରାମ ସବଣଦା ଲଭାଗ େଗାଇର୍ାଏ।    

 

ਜਬਰਥਾ ਕਾਹੂ ਛੋਡੈ ਨਾਹੀ ॥ 

ଲକୌଣସି ଦୁୁଃଖ ଯନ୍ତ୍ରଣାକୁ ଲସ ରହିବାକୁ ଦିଅନି୍ତ ନାହି ିଁ।      

 

ਬਹੁਜਰ ਬਹੁਜਰ ਜਤਸੁ ਲਾਗਹ ਪ੍ਾਈ ॥੧॥ 

ଆଲମ ଲସହ ିହରି-ଶାଳଗ୍ରାମକୁ ବାରମ୍ବାର ଚରଣ ସ୍ପଶଣ କରିର୍ାଉ ॥1॥ 

 

ਸਾਲਜਗਰਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਸੇਵਾ ॥ 

ଆମର ହୃଦୟଲର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଲସବା ହି ିଁ ହରି-ଶାଳଗ୍ରାମ ପଜୂା ଅଲେ।          

 

ਪ੍ੂਿਾ ਅਰਚਾ ਬੰਿਨ ਿੇਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ ହି ିଁ ପଜୂା ଅର୍ଚ୍ଣନା ଏବଂ ବନ୍ଦନା ଅଲେ ॥1॥ରୁହ॥            

 

ਘੰਟਾ ਿਾ ਕਾ ਸੁਨੀਐ ਚਹੁ ਕੰੁਟ ॥ 

ଲମାର ଶାଳଗ୍ରାମ ହରିଙ୍କ ଇଚ୍ଛାର ଘଣ୍ଟା ଚାରି ଦିଗଲର ସାରା ବିଶ୍ଵଲର ଶଣୁା ଯାଉଛି।        
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ਆਸਨੁ ਿਾ ਕਾ ਸਿਾ ਬੈਕੰੁਠ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ଆସନ ସବଣଦା ଲବୈକୁଣ୍ଠଲର ଅଲେ।            

 

ਿਾ ਕਾ ਚਵਰ ੁਸਭ ਊਪ੍ਜਰ ਝੂਲੈ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ପ୍ରଭାବ ସମସ୍ତ ଜୀବ ଉପଲର ଝୁେୁଅଛି ଆଉ   

 

ਤਾ ਕਾ ਧੂਪ੍ੁ ਸਿਾ ਪ੍ਰਫੁਲੈ ॥੨॥ 

ଯାହାର ଲହାମ-ସାମଗ୍ରୀ(ଧପୂ) ସବଣଦା ମହକୁ ଅଛି ॥2॥     

 

ਘਜਟ ਘਜਟ ਸੰਪ੍ਟ ੁਹੈ ਰੇ ਿਾ ਕਾ ॥ 

ଲହ ପଣି୍ଡତ! ତୁ ନିଜ ଶାଳଗ୍ରାମକୁ ଡବାଲର ରଖଅୁଛୁ, କିନ୍ତୁ ଆମ ଶାଳଗ୍ରାମର ଡବା ପ୍ରତି ଜୀବର 

ହୃଦୟଲର ଅଛି।        

 

ਅਭਗ ਸਭਾ ਸੰਜਗ ਹੈ ਸਾਧਾ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଂଗତି ତାହାଙ୍କ ଅେଳ ସଭା ଅଲେ।            

 

ਆਰਤੀ ਕੀਰਤਨੁ ਸਿਾ ਅਨੰਿ ॥ 

ସବଣଦା ଆନନ୍ଦ ପ୍ରଦାନ କରୁର୍ବିା ତାହାଙ୍କ କୀର୍ତ୍ଣନ ହି ିଁ ତାହାଙ୍କ ଆରତୀ ଅଲେ।   

 

ਮਜਹਮਾ ਸੁੰਿਰ ਸਿਾ ਬੇਅਤੰ ॥੩॥ 

ତାହାଙ୍କ ମହମିା ବହୁତ ସନୁ୍ଦର ଏବଂ ସବଣଦା ହି ିଁ ଅନନ୍ତ ଅଲେ ॥3॥       

 

ਜਿਸਜਹ ਪ੍ਰਾਪ੍ਜਤ ਜਤਸ ਹੀ ਲਹਨਾ ॥ 

ଯାହାର ଭାଗୟଲର ତାହାଙୁ୍କ ପ୍ରାପି୍ତର ଲେଖା ର୍ାଏ, ଲକବଳ ଲସ ଶାଳଗ୍ରାମ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପାଇର୍ାଏ।          

 

ਸੰਤ ਚਰਨ ਓਹੁ ਆਇਓ ਸਰਨਾ ॥ 

ଲସହ ିମନୁଷ୍ୟ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣର ଶରଣକୁ ଆସିର୍ାଏ।             

 

ਹਾਜਥ ਚਜਿਓ ਹਜਰ ਸਾਲਜਗਰਾਮੁ ॥ 

ହରି-ଶାଳଗ୍ରାମ ଲମାର ହାତଲର ଆସିଛନି୍ତ, ଅର୍ଣାତ ଲମାଲତ ମିଳିଛନି୍ତ।     

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਜਰ ਕੀਨੋ ਿਾਨੁ ॥੪॥੩੯॥੯੦॥ 

ଲହ ନାନକ! ଲମାଲତ ଗରୁୁ ଏହ ିଦାନ ଲଦଇଛନି୍ତ ॥4॥39॥90॥   

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਪ੍ੰਚਪ੍ਿਾ ॥ 

ଆଶା ମହୋ 5 ପଞ୍ଚପଦା ॥  
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ਜਿਹ ਪੈ੍ਡੈ ਲੂਟੀ ਪ੍ਜਨਹਾਰੀ ॥ 

ଲଯଉ ିଁ ପର୍ଲର ବିକାରଲର ଫସିର୍ାଏ, 

 

ਸੋ ਮਾਰਗੁ ਸੰਤਨ ਿਰੂਾਰੀ ॥੧॥ 

ଲସହ ିମାଗଣ ସନ୍ଥଜନ ଠାରୁ ଦୂର ଅଲେ ॥1॥      

 

ਸਜਤਗੁਰ ਪ੍ੂਰੈ ਸਾਚੁ ਕਜਹਆ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ସଦଗରୁୁ ସତୟ କହିଛନି୍ତ।       

 

ਨਾਮ ਤੇਰੇ ਕੀ ਮੁਕਤੇ ਬੀਥੀ ਿਮ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਿਜੂਰ ਰਜਹਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଲହ ପ୍ରଭୁ! ଲତାର ନାମ ଲମାକ୍ଷର ମାଗଣ ଅଲେ ଆଉ ଯମଦୂତର ମାଗଣ ଏହା ଠାରୁ ବହୁତ ଦୂର ଅଲେ 

॥1॥ରୁହ॥      

 

ਿਹ ਲਾਲਚ ਿਾਗਾਤੀ ਘਾਟ ॥ 

ଲଯଉ ିଁଠି ୋଳସା କରି ଲନବାର ଘାେ ଅଛି,           

 

ਿਜੂਰ ਰਹੀ ਉਹ ਿਨ ਤੇ ਬਾਟ ॥੨॥ 

ଲସହ ିପର୍ ଭକ୍ତଙ୍କ ଠାରୁ ଦୂରଲର ରହଯିାଏ ॥2॥     

 

ਿਹ ਆਵਟੇ ਬਹੁਤ ਘਨ ਸਾਥ ॥ 

ଲଯଉ ିଁ ଜୀବନ ଯାତ୍ରାଲର ଅଲନକ ପଣି୍ଡତ ରହରି୍ାନି୍ତ,  

 

ਪ੍ਾਰਬਰਹਮ ਕੇ ਸੰਗੀ ਸਾਧ ॥੩॥ 

ଲସହ ିଯାତ୍ରାଲର ସାଧଜୁନ ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ସତସଙ୍ଗତିଲର ବନି ରହରି୍ାଏ ॥3॥        

 

ਜਚਤਰ ਗੁਪ੍ਤੁ ਸਭ ਜਲਖਤੇ ਲੇਖਾ ॥ 

ଚିତ୍ରଗପୁ୍ତ ସମସ୍ତ ଜୀବଙ୍କ କମଣ ଲେଖା ଅନୁସାଲର ଲେଖରି୍ାଏ, ପରନ୍ତୁ          

 

ਭਗਤ ਿਨਾ ਕਉ ਜਿਰਸਜਟ ਨ ਪੇ੍ਖਾ ॥੪॥ 

ଭକ୍ତଙୁ୍କ ଦୃଷି୍ଟ ଉଠାଇ ମଧ୍ୟ ଲଦଲଖ ନାହି ିଁ।     

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਸਜਤਗੁਰ ੁਪ੍ੂਰਾ ॥ 

ଲହ ନାନକ! ଯାହାର ସଦଗରୁୁ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଅେନି୍ତ,  

 

ਵਾਿੇ ਤਾ ਕੈ ਅਨਹਿ ਤੂਰਾ ॥੫॥੪੦॥੯੧॥ 

ତାହାଙ୍କ ପାଇ ିଁ ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁାନୁବାଦ ନିରନ୍ତର ବାଜିର୍ାଏ ॥5॥40॥91॥            
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਿਪੁ੍ਿਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହୋ 5 ଦୁପଦା 1 ॥  

 

ਸਾਧੂ ਸੰਜਗ ਜਸਖਾਇਓ ਨਾਮੁ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି ଲମାଲତ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ-ସ୍ମରଣ ଶଖିାଇ ଲଦଇଛି,     

 

ਸਰਬ ਮਨੋਰਥ ਪ੍ੂਰਨ ਕਾਮ ॥ 

ଯାହାର ଫଳସ୍ଵରୂପ ସାରା ମଲନାରର୍ ଏବଂ କାଯଣୟ ପରୁା ଲହାଇଯାଇଛି।                 

 

ਬੁਜਝ ਗਈ ਜਤਰਸਨਾ ਹਜਰ ਿਸਜਹ ਅਘਾਨੇ ॥ 

ହରି ଯଶ ଗାନ ଦ୍ଵାରା ଲମାର ତୃଷ୍ଣା ଲମଣି୍ଟଯାଇଛି ଆଉ ମ ିଁ ୁତୃପ୍ତ ଲହାଇଯାଇଛି।        

 

ਿਜਪ੍ ਿਜਪ੍ ਿੀਵਾ ਸਾਜਰਗਪ੍ਾਨੇ ॥੧॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଜପ କରି ମ ିଁ ୁଆତି୍ମକ ଜୀବନ ବଞ୍ଚିଅଛି ॥1॥    

 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਰਜਨ ਪ੍ਜਰਆ ॥ 

ସବୁକିଛି କରିବା ଏବଂ କରାଇବା ପାଇ ିଁ ସମର୍ଣ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣ ମ ିଁ ୁଲନଇଛି।       

 

ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਜਿ ਸਹਿ ਘਰੁ ਪ੍ਾਇਆ ਜਮਜਟਆ ਅੰਧੇਰਾ ਚੰਿ ੁਚਜਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଲମାଲତ ସ୍ଵାଭାବିକ ଘର ମିଳିଯାଇଛି, ଅନ୍ଧକାର ଦୂର ଲହାଇଯାଇଛି ଆଉ ଜ୍ଞାନର ଚନ୍ଦ୍ରମା 

ଉଦୟ ଲହାଇଯାଇଛି ॥1॥ରୁହ॥            
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Page 394 

 

ਲਾਲ ਜਵੇਹਰ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ॥ 

ହରି ରତ୍ନରର ର ୋର ଭଣ୍ଡୋର ଭରି ରହଛିି।  

 

ਤੋਟਿ ਨ ਆਵੈ ਜਟਿ ਟਨਰੰਕਾਰ ॥ 

ନିରଙ୍କୋର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜପ କରିରେ ତୋହୋ କର  ନୋହି ିଁ।            

 

ਅੰਟਰਿਤ ਸਬਦ ੁਿੀਵੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ 

ରହ ନୋନକ! ରକହ ିଭକ୍ତ ନୋ -ଅ ତୃର ପୋନ କରିଥୋଏ       

 

ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੀ ਿਰਰ ਗਟਤ ਹੋਇ ॥੨॥੪੧॥੯੨॥ 

ତୋହୋର ପର  ଗତି ରହୋଇଯୋଏ ॥2॥41॥62॥               

 

ਆਸਾ ਘਰ ੁ੭ ਰਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶୋ ଘର 7  ହେୋ 5॥  

 

ਹਟਰ ਕਾ ਨਾਰੁ ਟਰਦੈ ਟਨਤ ਟਿਆਈ ॥ 

 ିଁ ୁନିତୟ ନିଜ ହୃଦୟରର ହରିଙ୍କ ନୋ  ସ୍ମରଣ କରିଥୋଏ।         

 

ਸੰਗੀ ਸਾਥੀ ਸਗਲ ਤਰਾਾਂਈ ॥੧॥ 

ଏହପିରି  ିଁ ୁର ୋର ସ ସ୍ତ ସୋଙ୍ଗ ସୋଥୀଙୁ୍କ ବଞ୍ଚୋଇ ରଦଇଛି ॥1॥      

 

ਗੁਰ ੁਰੇਰੈ ਸੰਟਗ ਸਦਾ ਹੈ ਨਾਲੇ ॥ 

ଗରୁୁ ସବବଦୋ ହି ିଁ ର ୋର ସୋଥ ିଏବଂ ନିକଟରର ଅଛନି୍ତ।            

 

ਟਸਰਟਰ ਟਸਰਟਰ ਟਤਸੁ ਸਦਾ ਸਰਹਹ੍ਾਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

 ିଁ ୁରସହ ିଭଗବୋନଙୁ୍କ ସବବଦୋ ସ୍ମରଣ କରି ହୃଦୟରର ବସୋଇ ରଖଥିୋଏ ॥1॥ରୁହ॥     

 

ਤੇਰਾ ਕੀਆ ਰੀਠਾ ਲਾਗੈ ॥ 

ରହ ଭଗବୋନ! ତୁ କରିଥବିୋ ପ୍ରତି କୋଯବୟ ର ୋରତ  ିଠୋ େୋଗିଥୋଏ।       

 

ਹਟਰ ਨਾਰੁ ਿਦਾਰਥੁ ਨਾਨਕੁ ਰਾਾਂਗੈ ॥੨॥੪੨॥੯੩॥ 

ନୋନକ ରତୋ’ ଠୋରୁ ହରିନୋ  ରୂପୀ ପଦୋଥବ ହି ିଁ  ୋଗିଥୋନି୍ତ ॥2॥42॥63॥       

 

ਆਸਾ ਰਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶୋ  ହେୋ 5॥  

 

SikhBookClub.com 1814 



ਸਾਿੂ ਸੰਗਟਤ ਤਟਰਆ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ਹਟਰ ਕਾ ਨਾਰੁ ਰਨਟਹ ਆਿਾਰ ੁ॥੧॥ 

ସୋଧଙୁ୍କ ସଂଗତି କରି ସୋରୋ ଦୁନିଆ ହି ିଁ ଭବସୋଗରରୁ ପୋର ରହୋଇଯୋଇଛି, ହରିଙ୍କ ନୋ   ନର ସୋହୋରୋ 

ଅରଟ। ॥1॥            

 

ਚਰਨ ਕਰਲ ਗੁਰਦੇਵ ਟਿਆਰੇ ॥ ਿੂਜਟਹ ਸੰਤ ਹਟਰ ਿਿੀਟਤ ਟਿਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରହ ପି୍ରୟ ଗରୁୁରଦବ! ରତୋର ଚରଣ କ ଳ ବଡ ରକୋ ଳ ଅରଟ, ହରିଙ୍କ ଭକ୍ତ ବଡ ରପ୍ର ରର ରତୋର 

ଚରଣ ପଜୂୋ କରିଥୋନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਜਾ ਕੈ ਰਸਤਟਕ ਟਲਟਿਆ ਭਾਗੁ ॥ 

ରହ ନୋନକ! ଯୋହୋର କପୋଳରର ରସୌଭୋଗୟ ରେଖୋ ରହୋଇଛି,                      

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕਾ ਟਥਰ ੁਸੋਹਾਗੁ ॥੨॥੪੩॥੯੪॥ 

ତୋହୋର ସହୁୋଗ ଅଟଳ ଅରଟ ॥2॥43॥64॥         

 

ਆਸਾ ਰਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶୋ  ହେୋ 5॥  

 

ਰੀਠੀ ਆਟਗਆ ਟਿਰ ਕੀ ਲਾਗੀ ॥ 

ପ୍ରୋଣନୋଥ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞୋ ର ୋରତ ବହୁତ  ିଠୋ େୋଗିଥୋଏ।            

 

ਸਉਕਟਨ ਘਰ ਕੀ ਕੰਟਤ ਟਤਆਗੀ ॥ 

ର ୋର ପତି-ପରର ଶ୍ଵର ର ୋର ସଉତୁଣୀ  ୋୟୋକୁ ହୃଦୟରୁ ବୋହୋରକୁ କୋଢି ରଦଇଛନି୍ତ।  

 

ਟਿਿਅ ਸੋਹਾਗਟਨ ਸੀਗਾਟਰ ਕਰੀ ॥ 

ର ୋର ପି୍ରୟବର ର ୋରତ ସହୁୋଗିନୀ ବନୋଇ ସନୁ୍ଦର ବନୋଇ ରଦଇଛନି୍ତ।      

 

ਰਨ ਰੇਰੇ ਕੀ ਤਿਟਤ ਹਰੀ ॥੧॥ 

ରସ ର ୋର  ନର ଜ୍ଵଳନକୁ ଶୀତଳ କରି ରଦଇଛନି୍ତ ॥1॥          

 

ਭਲੋ ਭਇਓ ਟਿਿਅ ਕਟਹਆ ਰਾਟਨਆ ॥ 

ଭେ ରହୋଇଛି ରଯ  ିଁ ୁନିଜ ପି୍ରୟତ  ପ୍ରଭୁଙ୍କ କଥୋ  ୋନିଛି।      

 

ਸੂਿੁ ਸਹਜੁ ਇਸੁ ਘਰ ਕਾ ਜਾਟਨਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

 ିଁ ୁଏହ ିଘରର ସ୍ଵୋଭୋବିକ ସଖୁର ଅନୁଭୂତି କରିଛି ॥ରୁହ॥               

 

ਹਉ ਬੰਦੀ ਟਿਿਅ ਟਿਜਰਤਦਾਰ ॥ 

 ିଁ ୁନିଜ ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦୋସୀ ଏବଂ ରସବିକୋ ଅରଟ।        
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ਓਹੁ ਅਟਬਨਾਸੀ ਅਗਰ ਅਿਾਰ ॥ 

ରସ ଅବିନୋଶୀ, ଅଗ ୟ ଏବଂ ଅପୋର ଅଟନି୍ତ।    

 

ਲੇ ਿਿਾ ਟਿਿਅ ਝਲਉ ਿਾਏ ॥ 

 ିଁ ୁନିଜ ହୋତରର ପଙ୍ଖୋ ରନଇ ତୋହୋଙ୍କ ଚରଣରର ବସି ପି୍ରୟତ  ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପଙ୍ଖୋ କରିଥୋଏ।                

 

ਭਾਟਗ ਗਏ ਿੰਚ ਦਤੂ ਲਾਵੇ ॥੨॥ 

ର ୋର ପୋଞ୍ଚ ଶତ୍ରୁ କୋ , ରରୋଧ, ରେୋଭ, ର ୋହ, ଅଭି ୋନ ଦୂର ରହୋଇ ଯୋଇଛି ॥2॥       

 

ਨਾ ਰੈ ਕੁਲੁ ਨਾ ਸੋਭਾਵੰਤ ॥ 

ନୋ ହି ିଁ  ିଁ ୁଉଚ୍ଚ ବଂଶରୁ ଆସିଛି ଆଉ ନୋ ହି ିଁ ରଶୋଭୋବୋନ ଅରଟ।      

 

ਟਕਆ ਜਾਨਾ ਟਕਉ ਭਾਨੀ ਕੰਤ ॥ 

 ିଁ ୁକଣ ଜୋଣଛିି ରଯ  ିଁ ୁନିଜ ପ୍ରୋଣନୋଥଙୁ୍କ କୋହି ିଁକି ଭେ େୋଗିଛି।              

 

ਰੋਟਹ ਅਨਾਥ ਗਰੀਬ ਟਨਰਾਨੀ ॥ ਕੰਤ ਿਕਟਰ ਹਰ ਕੀਨੀ ਰਾਨੀ ॥੩॥ 

 ିଁ ୁଅନୋଥ, ଗରିବ ଏବଂ  ୋନହୀନ ଅରଟ, କିନ୍ତୁ ର ୋରତ ର ୋ’ ସ୍ଵୋ ୀ ନିଜର ରୋଣୀ ବନୋଇଛନି୍ତ ॥3॥ 

 

ਜਬ ਰੁਟਿ ਿਿੀਤਰੁ ਸਾਜਨੁ ਲਾਗਾ ॥ 

ରଯରବ ଠୋରୁ ର ୋର ସୋଜନ ପ୍ରୀତ   ିଳିଛନି୍ତ,                       

 

ਸੂਿ ਸਹਜ ਰੇਰਾ ਿਨੁ ਸੋਹਾਗਾ ॥ 

ର ୋରତ ସ୍ଵୋଭୋବିକ ସଖୁ ପ୍ରୋପ୍ତ ରହୋଇ ଯୋଇଛି ଆଉ ର ୋର ସହୁୋଗ ଧନୟ ରହୋଇଯୋଇଛି।                

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਰੋਰੀ ਿੂਰਨ ਆਸਾ ॥ 

ରହ ନୋନକ! ର ୋର ଅଭିେୋଷ ପରୂ୍ଣ୍ବ ରହୋଇ ଯୋଇଛି,     

 

ਸਟਤਗੁਰ ਰੇਲੀ ਿਿਭ ਗੁਣਤਾਸਾ ॥੪॥੧॥੯੫॥ 

ସଦଗରୁୁ ର ୋରତ ଗଣୁର ଭଣ୍ଡୋର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି  ିଳୋଇ ରଦଇଛନି୍ତ ॥4॥1॥65॥     

 

ਆਸਾ ਰਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶୋ  ହେୋ 5 ॥ 

 

ਰਾਥੈ ਟਤਿਕੁਿੀ ਟਦਿਸਟਿ ਕਰੂਟਰ ॥ 

ତୋହୋ କପୋଳରର ତ୍ରିକୁଟୀ ଆଉ ଦୃଷି୍ଟ  ଧ୍ୟ କଟୁ ଅରଟ।     

 

ਬੋਲੈ ਕਉੜਾ ਟਜਹਬਾ ਕੀ ਫੂਟੜ ॥ 

ତୋହୋର ବୋଣୀ  ଧ୍ୟ କଡୋ ଅରଟ ଆଉ ଜିହ୍ ଵୋ  ଧ୍ୟ କଟୁ ଅରଟ।     
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ਸਦਾ ਭੂਿੀ ਟਿਰ ੁਜਾਨੈ ਦਟੂਰ ॥੧॥ 

ରସ ସବବଦୋ ରଭୋକିେୋ ରହିଥୋଏ ଆଉ ନିଜ ପି୍ରୟୋ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଦୂର ଭୋବିଥୋଏ ॥1॥  

 

ਐਸੀ ਇਸਤਿੀ ਇਕ ਰਾਟਰ ਉਿਾਈ ॥ 

ରହ ର ୋର ଭୋଇ! ରୋ  ଏକ ଏପରି  ୋୟୋ ରୂପୀ ସ୍ତ୍ରୀ ସଷିୃ୍ଟରର ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛନି୍ତ।            

 

ਉਟਨ ਸਭੁ ਜਗੁ ਿਾਇਆ ਹਰ ਗੁਟਰ ਰਾਿੇ ਰੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରସ ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ଜଗତ ଗ୍ରୋସ କରିଛି, କିନ୍ତୁ ଗରୁୁ ର ୋରତ ରକ୍ଷୋ କରିଛନି୍ତ ॥ରୁହ॥       

 

ਿਾਇ ਠਗਉਲੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਜੋਟਹਆ ॥ 

ରସହ ି ୋୟୋ ସ୍ତ୍ରୀ ସୋରୋ ଦୁନିଆକୁ ବଶ କରି ରନଇଛି।          

 

ਬਿਹਰਾ ਟਬਸਨੁ ਰਹਾਦੇਉ ਰੋਟਹਆ ॥ 

ରସ ବ୍ରହ୍ମୋ, ବିଷଣ୍ ୁଏବଂ  ହୋରଦବଙୁ୍କ  ଧ୍ୟ ନିଜ ର ୋହରର ଫସୋଇ ର ୋହତି କରି ରନଇଛି।         

 

ਗੁਰਰੁਟਿ ਨਾਟਰ ਲਗੇ ਸੇ ਸੋਟਹਆ ॥੨॥ 

ରଯଉ ିଁ ଗରୁୁ ଖୁୀ ପ୍ରଭୁନୋ ରର ସଂେଗ୍ନ ରହୋଇଛି, ରସ ବହୁତ ସନୁ୍ଦର ରଦଖୋ ଦିଏ ॥2॥      

 

ਵਰਤ ਨੇਰ ਕਟਰ ਥਾਕੇ ਿੁਨਹਚਰਨਾ ॥ 

 ନୁଷୟ ବ୍ରତ, ନିୟ  ଏବଂ ପ୍ରୋୟଶି୍ଚତ କ ବ କରି ଥକି ଯୋଇଛି।  

 

ਤਿ ਤੀਰਥ ਭਵੇ ਸਭ ਿਰਨਾ ॥ 

ରସ ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ଜଗତର ପବିତ୍ର ତୀଥବ ଏବଂ ତଟରର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିୋଏ।  

 

ਸੇ ਉਬਰੇ ਟਜ ਸਟਤਗੁਰ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥੩॥ 

ଯିଏ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣରର ଆସିଛି, ରସ ଭବସୋଗର ପୋର ରହୋଇ ଯୋଇଛି ॥3॥      

 

ਰਾਇਆ ਰੋਟਹ ਸਭੋ ਜਗੁ ਬਾਿਾ ॥ 

 ୋୟୋର ର ୋହରର ସୋରୋ ଜଗତ ଫସି ରହିଛି।        

 

ਹਉਰੈ ਿਚੈ ਰਨਰੁਿ ਰੂਰਾਿਾ ॥ 

 ନ ଖୁୀ  ଖୂବ  ନୁଷୟ ଅହଂକୋରରର ଦୁୁଃଖୀ ରହୋଇଥୋଏ।         

 

ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਬਾਹ ਿਕਟਰ ਹਰ ਰਾਿਾ ॥੪॥੨॥੯੬॥ 

ରହ ନୋନକ! ଗରୁୁ ବୋହୁ ଧରି ର ୋର ରକ୍ଷୋ କରିଛନି୍ତ ॥4॥2॥96॥    
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ਆਸਾ ਰਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶୋ  ହେୋ 5 ॥  

 

ਸਰਬ ਦਿੂ ਜਬ ਟਬਸਰਟਹ ਸੁਆਰੀ ॥ 

ରଯରବ  ନୁଷୟକୁ ପର ୋତ୍ମୋ ଭୁେି ଯୋଆନି୍ତ, ରସରତରବରଳ ସବୁ ପ୍ରକୋର ଦୁୁଃଖ ଆସିଥୋଏ।          

 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਕਾਟਰ ਨ ਿਿਾਨੀ ॥੧॥ 

ଏପରି ପ୍ରୋଣୀ ରେୋକ-ପରରେୋକରର ରକୌଣସି କୋ ରର ଆରସ ନୋହି ିଁ ॥1॥           

 

ਸੰਤ ਟਤਿਿਤਾਸੇ ਹਟਰ ਹਟਰ ਿ ਾਇ ॥ 

ହରି-ପରର ଶ୍ଵରଙ୍କ ଧ୍ୟୋନ କରି ସନ୍ଥଜନ ତୃପ୍ତ ରହୋଇଥୋନି୍ତ ॥1॥ 
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Page 395 

 

ਕਰਿ ਰਕਿਪਾ ਅਪੁਨੈ ਨਾਇ ਲਾਏ ਸਿਬ ਸੂਖ ਪਰਭ ਤੁਮਿੀ ਿਜਾਇ ॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ହେ ସ୍ଵାମୀ! କୃପା କରି ତୁହମ ଜୀବକୁ ନିଜର ନାମ ସାଥହିର ଲଗାଇ ଥାଅ ଆଉ ଜୀବକୁ ସବବ ସଖୁ ହତାର 

ଇଚ୍ଛାହର େି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ॥ରୁେ॥  

 

ਸੰਰਿ ਹੋਵਤ ਕਉ ਜਾਨਤ ਦਰੂਿ ॥ 

ହେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନିକଟହର ଥବିା ଭଗବାନଙୁ୍କ ଦୂର ଭାବିଥାଏ,    

 

ਸੋ ਜਨੁ ਮਿਤਾ ਰਨਤ ਰਨਤ ਝੂਰਿ ॥੨॥ 

ହସ ସବବଦା େି ିଁ ଦୁୁଃଖୀ ହୋଇ ମରିୋଏ ॥2॥         

 

ਰਜਰਨ ਸਭੁ ਰਕਛੁ ਦੀਆ ਰਤਸੁ ਰਿਤਵਤ ਨਾਰਹ ॥ 

ହେଉ ିଁ ଭଗବାନ ସବୁ କିଛି ହଦଇଛନି୍ତ, ତାୋଙୁ୍କ ମନୁଷ୍ୟ ସ୍ମରଣ କହର ନାେି ିଁ।     

 

ਮਹਾ ਰਬਰਖਆ ਮਰਹ ਰਦਨੁ ਿੈਰਨ ਜਾਰਹ ॥੩॥ 

ତାୋର ଦିନ ରାତି ମୋ ବିଷ୍ ରୂପୀ ମାୟାହର ଲୀନ ହୋଇ ବିତିୋଏ ॥3॥       

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਰਸਮਿਹੁ ਏਕ ॥ 

ହେ ନାନକ! ହକବଳ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର।                    

 

ਿਰਤ ਪਾਈਐ ਿੁਿ ਪੂਿੇ ਟੇਕ ॥੪॥੩॥੯੭॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣ ହନହଲ ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇୋଏ ॥4॥3॥67॥              

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମେଲା 5 ॥ 

 

ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਭੁ ਹਰਿਆ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଜପିବା ଦ୍ଵାରା ମନ ଓ ତନ ଖସିୁ ହୋଇୋଇଛି।       

 

ਕਲਮਲ ਦੋਖ ਸਿਲ ਪਿਹਰਿਆ ॥੧॥ 

ତାୋଙ୍କ ସବୁ ପାପ ଏବଂ ହଦାଷ୍ ଦୂର ହୋଇ ୋଇଛି ॥1॥        

 

ਸੋਈ ਰਦਵਸੁ ਭਲਾ ਮੇਿੇ ਭਾਈ ॥ 

ହେ ହମାର ଭାଇ! ହସେ ିଦିନ ବଡ ଶଭୁ ଅହଟ,                       

 

ਹਰਿ ਿੁਨ ਿਾਇ ਪਿਮ ਿਰਤ ਪਾਈ ॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ହେହବ ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ପରମ ଗତି ମିଳିୋଏ ॥ରୁେ॥  
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ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੇ ਪੂਜੇ ਪੈਿ ॥ 

ସାଧଜୁନଙ୍କ ଚରଣ ପଜୂା କରିହଲ          

 

ਰਮਟੇ ਉਪਦਰਹ ਮਨ ਤੇ ਬੈਿ ॥੨॥ 

ମନରୁ ସବୁ ଆଶଙ୍କା ଏବଂ ବିପଦ ଦୂର ହୋଇୋଏ ॥2॥     

 

ਿੁਿ ਪੂਿੇ ਰਮਰਲ ਝਿਿ ੁਿੁਕਾਇਆ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁଙୁ୍କ ମିଶହିଲ ବିକାର ସେିତ ଝଗଡା ଦୂର ହୋଇୋଏ ଆଉ       

 

ਪੰਿ ਦਤੂ ਸਰਭ ਵਸਿਰਤ ਆਇਆ ॥੩॥ 

ସବୁ କାମ ଉଦ୍ଦୀପକ ପାଞ୍ଚ ଶତ୍ରୁ କାମ, ହରାଧ, ହଲାଭ, ହମାେ ଏବଂ ଅେଂକାର ବଶହର ଆସିୋଏ 

॥3॥    

 

ਰਜਸੁ ਮਰਨ ਵਰਸਆ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ॥ 

ୋୋର ମନହର େରିଙ୍କ ନାମ ନିବାସ କରିଥାଏ          

 

ਨਾਨਕ ਰਤਸੁ ਊਪਰਿ ਕੁਿਬਾਨ ॥੪॥੪॥੯੮॥ 

ନାନକ ତାୋଙ୍କ ଉପହର ସମପିତ ଅଟନି୍ତ ॥4॥4॥98॥          

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମେଲା 5 ॥  

 

ਿਾਰਵ ਲੇਰਹ ਤੂ ਿਾਵਨਹਾਿੇ ॥ 

ହେ ବନୁ୍ଧ! ତୁ ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁ ଗାନ କର,        

 

ਜੀਅ ਰਪੰਡ ਕੇ ਪਰਾਨ ਅਧਾਿੇ ॥ 

େିଏ ସବୁଙ୍କ ଆତ୍ମା, ଶରୀର ଏବଂ ପ୍ରାଣୀର ଆଧାର ଅଟନି୍ତ।             

 

ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਿਬ ਸੁਖ ਪਾਵਰਹ ॥ 

ୋୋଙ୍କ ହସବା କରିହଲ ସବବ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇୋଏ ।             

 

ਅਵਿ ਕਾਹੂ ਪਰਹ ਬਹੁਰਿ ਨ ਜਾਵਰਹ ॥੧॥ 

ତାପହର, ଆଉ କାୋ ପାଖକୁ େିବା ଆବଶୟକତା ପଡିବ ନାେି ିଁ ॥1॥      

 

ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਅਨੰਦੀ ਸਾਰਹਬੁ ਿੁਨ ਰਨਧਾਨ ਰਨਤ ਰਨਤ ਜਾਪੀਐ ॥ 

ହମାର ମାଲିକ ସବବଦା ଆନନ୍ଦହର ରେଥିାଏ, ହସେ ିଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ନିତୟ ଜପ କରିବା 

ଉଚିତ।      
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ਬਰਲਹਾਿੀ ਰਤਸੁ ਸੰਤ ਰਪਆਿੇ ਰਜਸੁ ਪਰਸਾਰਦ ਪਰਭੁ ਮਰਨ ਵਾਸੀਐ ॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁହସେ ିପି୍ରୟ ସନ୍ଥ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅହଟ, ୋୋଙ୍କ ଦୟାରୁ ପ୍ରଭୁ େୃଦୟହର ନିବାସ କରିଥାନି୍ତ ॥ରୁେ॥     

 

ਜਾ ਕਾ ਦਾਨੁ ਰਨਖੂਟੈ ਨਾਹੀ ॥ 

ୋୋଙ୍କ ପ୍ରଦତ୍ତ ଦାନ ହକହବ କହମ ନାେି ିଁ,   

 

ਭਲੀ ਭਾਰਤ ਸਭ ਸਹਰਜ ਸਮਾਹੀ ॥ 

ତାୋଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରୁଥବିା ବୟକି୍ତ ସ୍ଵାଭାବିକ ସଖୁହର ଲୀନ ହୋଇ ୋଇପାହର।        

 

ਜਾ ਕੀ ਬਖਸ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋਈ ॥ 

ୋୋଙ୍କ ଦାନକୁ ହକେ ିବନ୍ଦ କରିପାହର ନାେି ିଁ,           

 

ਮਰਨ ਵਾਸਾਈਐ ਸਾਿਾ ਸੋਈ ॥੨॥ 

ହସେ ିସତୟସ୍ଵରୂପ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ନିଜ ମନହର ବସାଅ॥2॥          

 

ਸਿਲ ਸਮਿਰੀ ਰਿਰਹ ਜਾ ਕੈ ਪੂਿਨ ॥ 

ୋୋଙ୍କ ଘହର ସମସ୍ତ ସାମଗ୍ରୀ ଭରପରୁ ଅଛି,       

 

ਪਰਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਦਖੂ ਨ ਝੂਿਨ ॥ 

ହସେ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ହସବକ ହକହବ ଦୁୁଃଖହର ପଶ୍ଚାତାପ କରନି୍ତ ନାେି ିଁ।        

 

ਓਰਟ ਿਹੀ ਰਨਿਭਉ ਪਦ ੁਪਾਈਐ ॥ 

ତାୋଙ୍କ ଶରଣ ହନହଲ ନିଭବୟ ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇୋଏ।   

 

ਸਾਰਸ ਸਾਰਸ ਸੋ ਿੁਨ ਰਨਰਧ ਿਾਈਐ ॥੩॥ 

ହେ ପ୍ରାଣୀ! ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସହର ହସେ ିଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସୁ୍ତତି କରିବା ଉଚିତ ॥3॥    

 

ਦਰੂਿ ਨ ਹੋਈ ਕਤਹੂ ਜਾਈਐ ॥ 

ହସ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଠାରୁ ଦୂରହର ନାୋନି୍ତ ଆଉ ହକଉ ିଁଠିକି ୋଆନି୍ତ ନାେି ିଁ।       

 

ਨਦਰਿ ਕਿੇ ਤਾ ਹਰਿ ਹਰਿ ਪਾਈਐ ॥ 

େଦି ହସ ନିଜ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କରନି୍ତ, ତାୋହେହଲ େି ିଁ େରି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ।      

 

ਅਿਦਾਰਸ ਕਿੀ ਪੂਿੇ ਿੁਿ ਪਾਰਸ ॥ 

ମ ିଁ ୁପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁଙ୍କ ପାଖହର ପ୍ରାଥବନା କହର।                     

 

ਨਾਨਕੁ ਮੰਿੈ ਹਰਿ ਧਨੁ ਿਾਰਸ ॥੪॥੫॥੯੯॥ 

ନାନକ େରି-ନାମ ରୂପୀ ଧନର ପଞିୁ୍ଜ ମାଗିଥାନି୍ତ ॥4॥5॥99॥    
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମେଲା 5 ॥ 

 

ਪਰਥਮੇ ਰਮਰਟਆ ਤਨ ਕਾ ਦਖੂ ॥ 

ସବବ ପ୍ରଥହମ ହମାର ତନର ଦୁୁଃଖ ଦୂର ହୋଇୋଇଛି ଆଉ        

 

ਮਨ ਸਿਲ ਕਉ ਹੋਆ ਸੂਖੁ ॥ 

ତାପହର ମନକୁ ସବବ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇୋଇଛି।           

 

ਕਰਿ ਰਕਿਪਾ ਿੁਿ ਦੀਨੋ ਨਾਉ ॥ 

ଗରୁୁ କୃପା କରି ହମାହତ େରିଙ୍କ ନାମ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ।  

 

ਬਰਲ ਬਰਲ ਰਤਸੁ ਸਰਤਿੁਿ ਕਉ ਜਾਉ ॥੧॥ 

ମ ିଁ ୁହସେ ିସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅହଟ ॥1॥          

 

ਿੁਿ ੁਪੂਿਾ ਪਾਇਓ ਮੇਿੇ ਭਾਈ ॥ 

ହେ ହମାର ଭାଇ! ମ ିଁ ୁପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁଙୁ୍କ ପାଇଛି।        

 

ਿੋਿ ਸੋਿ ਸਭ ਦਖੂ ਰਬਨਾਸੇ ਸਰਤਿੁਿ ਕੀ ਸਿਣਾਈ ॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣ ହନବା ଦ୍ଵାରା ହମାର ସବୁ ହରାଗ, ହଶାକ ଏବଂ ଦୁୁଃଖ ବିନିଷ୍ଟ ହୋଇୋଇଛି 

॥ରୁେ॥            

 

ਿੁਿ ਕੇ ਿਿਨ ਰਹਿਦੈ ਵਸਾਏ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ େୃଦୟହର ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ବସାଇଛି ଆଉ        

 

ਮਨ ਰਿੰਤਤ ਸਿਲੇ ਫਲ ਪਾਏ ॥ 

ହମାହତ ମହନାବାଞ୍ଚିତ ଫଳ ପ୍ରାପି୍ତ ହୋଇଛି।        

 

ਅਿਰਨ ਬੁਝੀ ਸਭ ਹੋਈ ਸਾਾਂਰਤ ॥ 

ହମାର ତୃଷ୍ଣାଗି୍ନ ଲିଭିୋଇଛି ଆଉ ହମାର ଅନ୍ତମବନ ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ଶାନି୍ତ ଅଛି। 

 

ਕਰਿ ਰਕਿਪਾ ਿੁਰਿ ਕੀਨੀ ਦਾਰਤ ॥੨॥ 

ଗରୁୁ କୃପା କରି ହମାହତ ପ୍ରଭୁ ନାମ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ ॥2॥  

 

ਰਨਥਾਵੇ ਕਉ ਿੁਰਿ ਦੀਨੋ ਥਾਨੁ ॥ 

ଗରୁୁ ନିରାଶ୍ରୟକୁ ଆଶ୍ରୟ ହଦଇଛନି୍ତ।          
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ਰਨਮਾਨੇ ਕਉ ਿੁਰਿ ਕੀਨੋ ਮਾਨੁ ॥ 

ମାନେୀନକୁ ଗରୁୁ ସମ୍ମାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ।           

 

ਬੰਧਨ ਕਾਰਟ ਸੇਵਕ ਕਰਿ ਿਾਖੇ ॥ 

ଗରୁୁ ବନ୍ଧନ କାଟି ନିଜ ହସବକକୁ ସବୁ ପ୍ରକାର ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ।      

 

ਅੰਰਮਰਤ ਬਾਨੀ ਿਸਨਾ ਿਾਖੇ ॥੩॥ 

ଏହବ ମ ିଁ ୁଅମତୃ ବାଣୀ ନିହଜ ଚାଖଅିଛି ॥3॥   

 

ਵਡੈ ਭਾਰਿ ਪੂਜ ਿੁਿ ਿਿਨਾ ॥ 

ଅହୋଭାଗୟରୁ େି ିଁ ମ ିଁ ୁଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ପଜୂା କରିଅଛି।         

 

ਸਿਲ ਰਤਆਰਿ ਪਾਈ ਪਰਭ ਸਿਨਾ ॥ 

ସବୁ କିଛି ତୟାଗ କରି ମ ିଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣ ହନଇଛି।        
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Page 396 

 

ਗੁਰ ੁਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਭਇਆ ਦਇਆਲਾ ॥ 

ହେ ନାନକ! ଯାୋ ଉପହେ ଗେୁୁ ଦୟାଳୁ ହୋଇଛନି୍ତ,   

 

ਸੋ ਜਨੁ ਹੋਆ ਸਦਾ ਨਨਹਾਲਾ ॥੪॥੬॥੧੦੦॥ 

ହେେ ିମନୁଷ୍ୟ େର୍ବଦା ପ୍ରେନ୍ନ ଚିତ୍ତ ହୋଇଯାଇଛି ॥4॥6॥100॥                 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମେଲା 5 ॥ 

 

ਸਨਿਗੁਰ ਸਾਚੈ ਦੀਆ ਭੇਨਜ ॥ 

ହମାେ େଚ୍ଚା େଦଗେୁୁ ନାନକ ର୍ାଳକ େେି ହଗାର୍ିନ୍ଦଙୁ୍କ ହମାେ ଘେକୁ ପଠାଇଛନି୍ତ।       

 

ਨਚਰ ੁਜੀਵਨੁ ਉਪਨਜਆ ਸੰਜੋਨਗ ॥ 

ଏେ ିର୍ାଳକ ହକୌଣେି ପରୂ୍ବ େଂହଯାଗ କାେଣେୁ ଜାତ ହୋଇଛି, ଯିଏ ଦୀଘବ ଜୀର୍ନ ପାଇର୍।  

 

ਉਦਰੈ ਮਾਨਹ ਆਇ ਕੀਆ ਨਨਵਾਸੁ ॥ 

ହଯହତହର୍ହଳ ଏେ ିମାତା ଆେି ନିଜ ମାତାେ ଉଦେହେ ନିର୍ାେ କେିଥଲିା, ହେହତହର୍ହଳ             

 

ਮਾਿਾ ਕੈ ਮਨਨ ਬਹੁਿੁ ਨਬਗਾਸੁ ॥੧॥ 

ତାୋେ ମାତାେ ମନହେ ର୍ଡ ଆନନ୍ଦ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥଲିା ॥1॥            

 

ਜੰਨਮਆ ਪੂਿੁ ਭਗਿੁ ਗੋਨਵਦੰ ਕਾ ॥ 

ହଯଉ ଁପତୁ୍ର ଆମେ ଘହେ ଜନ୍ ମ ହନଇଛି, ହେ ହଗାର୍ିନ୍ଦଙ୍କ ଭକ୍ତ ଅହେ।          

 

ਪਰਗਨਿਆ ਸਭ ਮਨਹ ਨਲਨਿਆ ਧੁਰ ਕਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହଯପେି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦେର୍ାେେୁ ହଲଖା ହୋଇଥରି୍ା ର୍ାଳକେ ଜନ୍ ମ ହନର୍ା ଜଗତେ େରୁ୍ ହଲାକଙ୍କ ଠାହେ 

ପ୍ରକେ ହୋଇ ଯାଇଛନି୍ତ ॥େୁେ॥    

 

ਦਸੀ ਮਾਸੀ ਹੁਕਨਮ ਬਾਲਕ ਜਨਮੁ ਲੀਆ ॥ 

ହଯହର୍ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େୁକୁମେୁ ଦଶ ମାେ ର୍ାଳକ େେି ହଗାର୍ିନ୍ଦ ଜନ୍ ମ ହନଇଛନି୍ତ, ହେହତହର୍ହଳ     

 

ਨਮਨਿਆ ਸੋਗੁ ਮਹਾ ਅਨੰਦ ੁਥੀਆ ॥ 

େରୁ୍ ଚିନ୍ତା ଦୂେ ହୋଇଯାଇଛି ଆଉ େର୍ବତ୍ର ଆନନ୍ଦ ହଖଳି  ଯାଇଛି।                 

 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਸਿੀ ਅਨੰਦ ੁਗਾਵੈ ॥ 

ଆନନ୍ଦହେ େଖୀମାହନ ଗେୁୁର୍ାଣୀ ଦ୍ଵାୋ ମଙ୍ଗଳ ଗାନ କେିଥାନି୍ତ।      
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ਸਾਚੇ ਸਾਨਹਬ ਕੈ ਮਨਨ ਭਾਵੈ ॥੨॥ 

ଏେ ିର୍ାଣୀ େଚ୍ଚା ୋେିର୍ଙ୍କ ମନକୁ ର୍େୁତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ॥2॥                 

 

ਵਧੀ ਵੇਨਲ ਬਹੁ ਪੀੜੀ ਚਾਲੀ ॥ 

ର୍ାଳକ ଜନ୍ ମ ହନର୍ା ଦ୍ଵାୋ ଆମେ ପିଢୀ ର୍ଢିର୍ାକୁ ଲାଗିଛି।     

 

ਧਰਮ ਕਲਾ ਹਨਰ ਬੰਨਧ ਬਹਾਲੀ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ର୍ାଳକ ଠାହେ ଧମବେ କଳା ଦୃଢ ଭାର୍ହେ ସ୍ଥାପିତ କେିଛନି୍ତ।               

 

ਮਨ ਨਚੰਨਦਆ ਸਨਿਗੁਰ ੂਨਦਵਾਇਆ ॥ 

େଦଗେୁୁ ହମାହତ ମହନାର୍ାଞ୍ଚତି ର୍ାଳକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦ୍ଵାୋ ହଦଇଛନି୍ତ।     

 

ਭਏ ਅਨਚੰਿ ਏਕ ਨਲਵ ਲਾਇਆ ॥੩॥ 

ମ ଁ ୁନିଶି୍ଚତ ହୋଇଯାଇଛି ଆଉ ମ ଁ ୁନିଜ ଲଗ୍ନ ଏକ ଈଶ୍ବେଙ୍କ ଠାହେ ଲଗାଇଛି ॥3॥     

 

ਨਜਉ ਬਾਲਕੁ ਨਪਿਾ ਊਪਨਰ ਕਰੇ ਬਹੁ ਮਾਣੁ ॥ 

ହଯଉ ଁର୍ାଳକ ନିଜ ପିତା ଉପହେ ର୍େୁତ ଗର୍ବ କେିଥାଏ, ହେପେି େି ଁ       

 

ਬੁਲਾਇਆ ਬੋਲੈ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਨਣ ॥ 

ମ ଁ ୁତାୋ କେଥିାଏ ଯାୋ ହମା’ ଦ୍ଵାୋ କୁୋଇର୍ା ପାଇ ଁଗେୁୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।           

 

ਗੁਝੀ ਛੰਨੀ ਨਾਹੀ ਬਾਿ ॥ 

ଏୋ କିଛି ଗପୁ୍ତ କଥା ନୁହେ।ଁ          

 

ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਿੁਠਾ ਕੀਨੀ ਦਾਨਿ ॥੪॥੭॥੧੦੧॥ 

ଗେୁୁ ନାନକ ପ୍ରେନ୍ନ ଚିତ୍ତ ହୋଇ ହମାହତ ଏେ ିର୍ାଳକେ ଦାନ ହଦଇଛନି୍ତ ॥4॥7॥101॥           

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମେଲା 5 ॥  

 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਰਾਨਿਆ ਦੇ ਹਾਥ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗେୁୁ ନିଜ ୋତହେ ହମାହତ େକ୍ଷା କେିଛନି୍ତ।      

 

ਪਰਗਿ ੁਭਇਆ ਜਨ ਕਾ ਪਰਿਾਪੁ ॥੧॥ 

ଏହର୍ ତାୋେ ହେର୍କେ ପ୍ରତାପ ଅଥବାତ ହଶାଭା ଦୁନିଆହେ ପ୍ରକେ ହୋଇ ଯାଇଛି ॥1॥     

 

ਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਜਪੀ ਗੁਰ ੂਗੁਰ ੁਨਧਆਈ ॥ 

ମ ଁ ୁମଖୁହେ ଗେୁୁ ଗେୁୁ ଜପିଥାଏ ଆଉ ଗେୁୁ ଗେୁୁ ନାମ ମନହେ ସ୍ମେଣ କେିଥାଏ।     
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ਜੀਅ ਕੀ ਅਰਦਾਨਸ ਗੁਰ ੂਪਨਹ ਪਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହଯଉ ଁପଦାଥବ ପାଇ ଁମ ଁ ୁଗେୁୁଙ୍କ େମମ୍ଖୁହେ ପ୍ରାଥବନା କେିଥାଏ, ହେେ ିମହନାର୍ାଞ୍ଚତି ଫଳ ମ ଁ ୁଗେୁୁଙ୍କ 

ଠାେୁ ପାଇ ନିଏ॥େୁେ॥     

 

ਸਰਨਨ ਪਰੇ ਸਾਚੇ ਗੁਰਦੇਵ ॥ 

ମ ଁ ୁେଚ୍ଚା ଗେୁୁହଦର୍ଙ୍କ ଶେଣ ହନଇଛି।       

 

ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਸੇਵਕ ਸੇਵ ॥੨॥ 

ତାୋଙ୍କ ହେର୍କେ ହେର୍ା ପେୁା ହୋଇ ଯାଇଛି ॥2॥      

 

ਜੀਉ ਨਪੰਡੁ ਜੋਬਨੁ ਰਾਿੈ ਪਰਾਨ ॥ 

ହେ ହମାେ ଆତ୍ମା, ଶେୀେ, ହଯୌର୍ନ ଏର୍ଂ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ େକ୍ଷା କେିଛନି୍ତ।       

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕਉ ਕੁਰਬਾਨ ॥੩॥੮॥੧੦੨॥ 

ହେ ନାନକ! ମ ଁ ୁନିଜ ଗେୁୁଙ୍କ ପ୍ରତି େମପିତ ଅହେ ॥3॥8॥102॥       

 

ਆਸਾ ਘਰ ੁ੮ ਕਾਫੀ ਮਹਲਾ ੫ 

ଆଶା ଘେ 8 କାଫି ମେଲା 5 ॥  

 

ੴ ਸਨਿਗੁਰ ਪਰਸਾਨਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ଏକ ଅେନି୍ତ ଯାୋଙୁ୍କ େଦଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ପାଇ େୁଏ।           

 

ਮੈ ਬੰਦਾ ਬੈ ਿਰੀਦ ੁਸਚੁ ਸਾਨਹਬੁ ਮੇਰਾ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ମ ଁ ୁତୁମ ମଲୂୟ ହନଇଥରି୍ା ହେର୍କ ଆଉ ତୁହମ ହମାେ େଚ୍ଚା ମାଲିକ ଅେ।        

 

ਜੀਉ ਨਪੰਡੁ ਸਭੁ ਨਿਸ ਦਾ ਸਭੁ ਨਕਛੁ ਹੈ ਿੇਰਾ ॥੧॥ 

ହମାେ ମନ ଏର୍ଂ ତନ େରୁ୍ ତାୋଙ୍କ ପ୍ରଦତ୍ତ, ହମାେ ଜୀର୍ନ ଇତୟାଦି େରୁ୍ କିଛି ହତାେ େି ଁପ୍ରଦତ୍ତ 

ଅହେ॥1॥      

 

ਮਾਣੁ ਨਨਮਾਣੇ ਿੰੂ ਧਣੀ ਿੇਰਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥ 

ହେ ମାଲିକ! ତୁ ମାନେୀନେ େମ୍ମାନ ଅହେ ଆଉ ହମାହତ ହତାେ େି ଁଭେୋ ଅଛି।       

 

ਨਬਨੁ ਸਾਚੇ ਅਨ ਿੇਕ ਹੈ ਸੋ ਜਾਣਹੁ ਕਾਚਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯାୋେ େଚ୍ଚା ପେମାତ୍ମା ଅତିେିକ୍ତ ଅନୟ କାୋେ ୋୋୋ ଥାଏ, ତାୋକୁ କଚ୍ଚା, ଅସି୍ଥେ େି ଁଭାର୍ 

॥1॥େୁେ॥ 

 

ਿੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਅਪਾਰ ਹੈ ਕੋਈ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਏ ॥ 

ହେ ୱାେଗିେୁୁ! ହତାେ େୁକୁମ ଅପାେ ଅହେ, ହକେ ିମଧ୍ୟ ହତାେ େୁକୁମେ ଅନ୍ତ ପାଇ ପାହେ ନାେି।ଁ   
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ਨਜਸੁ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਭੇਿਸੀ ਸੋ ਚਲੈ ਰਜਾਏ ॥੨॥ 

ହଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟକୁ ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗେୁୁ ମିଳିଯାନି୍ତ, ହେ ହତାେ ଇଚ୍ଛା ଅନୁୋହେ ଚାଲିଥାଏ ॥2॥   

 

ਚਿੁਰਾਈ ਨਸਆਣਪਾ ਨਕਿੈ ਕਾਨਮ ਨ ਆਈਐ ॥ 

ଚତୁେତା ଏର୍ଂ ରୁ୍ଦି୍ଧମତ୍ତା ହକୌଣେି କାମହେ ଆହେ ନାେି।ଁ       

 

ਿੁਠਾ ਸਾਨਹਬੁ ਜੋ ਦੇਵੈ ਸੋਈ ਸੁਿੁ ਪਾਈਐ ॥੩॥ 

ମାଲିକ-ପ୍ରଭୁ ଖେିୁ େେତି ଯାୋ କିଛି ଦିଅନି୍ତ, ତାୋ ହମାେ େଖୁ ଅହେ ॥3॥         

 

ਜੇ ਲਿ ਕਰਮ ਕਮਾਈਅਨਹ ਨਕਛੁ ਪਵੈ ਨ ਬੰਧਾ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ଲହକ୍ଷ ଧମବ କମବ କେୁ, ପେନ୍ତୁ ତାୋେ ତୃଷ୍ଣାହେ ଅଙୁ୍କଶ ଲାହଗ ନାେି।ଁ              

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀਿਾ ਨਾਮੁ ਧਰ ਹੋਰ ੁਛੋਨਡਆ ਧੰਧਾ ॥੪॥੧॥੧੦੩॥ 

ଦାେ ନାନକ ପ୍ରଭୁ ନାମକୁ ନିଜ ୋୋୋ ର୍ନାଇଛନି୍ତ ଆଉ ହଶଷ୍ କାଯବୟ ର୍ୟର୍ୋେ ଛାଡି ହଦଇଛନି୍ତ 

॥4॥1॥103॥       

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମେଲା 5 ॥  

 

ਸਰਬ ਸੁਿਾ ਮੈ ਭਾਨਲਆ ਹਨਰ ਜੇਵਡੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 

ମ ଁ ୁଜଗତେ େର୍ବ େଖୁକୁ େନ୍ଧାନ କେି ହଦଖଛିି, ପେନ୍ତୁ େେିଙ୍କ ଭଳି େଖୁ ହକଉଠଁି ନାୋନି୍ତ।             

 

ਗੁਰ ਿੁਠੇ ਿੇ ਪਾਈਐ ਸਚੁ ਸਾਨਹਬੁ ਸੋਈ ॥੧॥ 

ଯଦି ଗେୁୁ ପ୍ରେନ୍ନ ଚିତ୍ତ ହୋଇଯାନି୍ତ, ତାୋହେହଲ େଚ୍ଚା ମାଲିକ ମିଳିଯାନି୍ତ ॥1॥          

 

ਬਨਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਸਦ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥ 

ମ ଁ ୁନିଜ ଗେୁୁଙ୍କ ପ୍ରତି େର୍ବଦା େମପିତ ଅହେ।         

 

ਨਾਮੁ ਨ ਨਵਸਰਉ ਇਕੁ ਨਿਨੁ ਚਸਾ ਇਹੁ ਕੀਜੈ ਦਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେ ହମାେ ମାଲିକ! ହମାହତ ଏେ ିଦାନ ପ୍ରଦାନ କେନ୍ତୁ ହଯ ମ ଁ ୁତୁମ ନାମ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ଁମଧ୍ୟ ଭୁଲି ନ 

ଯାଏ ॥1॥େୁେ॥              

 

ਭਾਗਠੁ ਸਚਾ ਸੋਇ ਹੈ ਨਜਸੁ ਹਨਰ ਧਨੁ ਅੰਿਨਰ ॥ 

େଚ୍ଚା ଧନର୍ାନ ହେ ଅହେ ଯାୋେ େୃଦୟହେ େେି ନାମେ ଧନ ର୍ିଦୟମାନ ଅହେ।              
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Page 397 

 

ਸੋ ਛੂਟੈ ਮਹਾ ਜਾਲ ਤੇ ਜਜਸੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਜਿਰੰਤਜਰ ॥੨॥ 

ଯାହାର ଅନ୍ତର୍ମନରର ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ର୍ହଜଦୁ ଥାଏ, ରେବଳ ରେ ର୍ହାଜାଲରୁ ବରି୍ତ୍ତ ପାରର ॥2॥       

 

ਗੁਰ ਕੀ ਮਜਹਮਾ ਜਕਆ ਕਹਾ ਗੁਰ ੁਜਬਬੇਕ ਸਤ ਸਰ ੁ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ହିର୍ା ର୍   ୁେିପରି ବର୍ଣ୍ମନା େରିବି? (ୋରଣ) ଗରୁୁ ବିରବେ ଏବଂ େତ୍ୟର େରରାବର ଅଟନି୍ତ। 

 

ਓਹੁ ਆਜਦ ਜੁਗਾਦੀ ਜੁਗਹ ਜੁਗੁ ਪੂਰਾ ਪਰਮੇਸਰ ੁ॥੩॥ 

ରେ ଆଦ,ି ଯଗୁର ଆରମ୍ଭ ଏବଂ ଯଗୁ-ଯଗୁାନ୍ତରରର ପରୂ୍ଣ୍ମ ପରରର୍ଶ୍ଵର ଅଟନି୍ତ ॥3॥      

 

ਿਾਮੁ ਜਿਆਵਹੁ ਸਦ ਸਦਾ ਹਜਰ ਹਜਰ ਮਿੁ ਰੰਗੇ ॥ 

େବମଦା ହରିନାର୍ର ଧ୍ୟାନ େର ଆଉ ନିଜ ର୍ନେୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରପ୍ରର୍ ରଙ୍ଗରର ରଙ୍ଗୀନ େର।       

 

ਜੀਉ ਪਰਾਣ ਿਿੁ ਗੁਰ ੂਹੈ ਿਾਿਕ ਕੈ ਸੰਗੇ ॥੪॥੨॥੧੦੪॥ 

ଗରୁୁ ହି   ରର୍ାର ଆତ୍ମା, ପ୍ରାଣ ଏବଂ ଧନ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ରେ େଦା ନାନେଙ୍କ ୋଥରିର ରହଥିାନି୍ତ 

॥4॥2॥104॥                

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ର୍ହଲା 5 ॥  

 

ਸਾਈ ਅਲਖੁ ਅਪਾਰ ੁਭੋਰੀ ਮਜਿ ਵਸੈ ॥ 

ରହ ରର୍ାର ର୍ାତ୍ା! ଯଦି ଅଲକ୍ଷ୍ୟ ଏବଂ ଅପାର ରର୍ାର ର୍ାଲିେ ପ୍ରଭୁ ଏେ କ୍ଷ୍ଣ ପାଇ   ର୍ଧ୍ୟ ରର୍ାର ର୍ନରର 

ବାେ େରିଥାନି୍ତ, ତ୍ାହାରହରଲ 

 

ਦਖੂੁ ਦਰਦ ੁਰੋਗੁ ਮਾਇ ਮੈਡਾ ਹਭੁ ਿਸੈ ॥੧॥ 

ରର୍ାର ଦୁୁଃଖ, ଯନ୍ତ୍ରଣା ଏବଂ େବୁ ରରାଗ ଦୂର ରହାଇଯାଏ ॥1॥       

 

ਹਉ ਵੰਞਾ ਕੁਰਬਾਣੁ ਸਾਈ ਆਪਣੇ ॥ 

ର୍   ୁନିଜ ର୍ାଲିେ ପ୍ରତ୍ି େର୍ପିତ୍ ଅରଟ।             

 

ਹੋਵੈ ਅਿਦ ੁਘਣਾ ਮਜਿ ਤਜਿ ਜਾਪਣੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତ୍ାହାଙ୍କ ସ୍ମରଣ େରି ର୍ନ ଓ ତ୍ନରର ବଡ ଆନନ୍ଦ ଉତ୍ପନ୍ନ ରହାଇଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਜਬੰਦਕ ਗਾਜਲ੍ਹਹ ਸੁਣੀ ਸਚੇ ਜਤਸੁ ਿਣੀ ॥ 

ରେହ ିେଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିଷୟରର ର୍   ୁଅଳ୍ପ ବହୁତ୍ ଶଣୁଛିି।            
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ਸੂਖੀ ਹੂੰ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ਮਾਇ ਿ ਕੀਮ ਗਣੀ ॥੨॥ 

ରହ ରର୍ାର ର୍ାତ୍ା! ର୍   ୁବହୁତ୍ େଖୁୀ ଅରଟ ଆଉ େଖୁ ପାଇ ର୍ଧ୍ୟ ର୍   ୁତ୍ାହାଙ୍କ ର୍ଲୂୟାଙ୍କନ େରିପାରର ନାହି   

॥2॥      

 

ਿੈਣ ਪਸੰਦੋ ਸੋਇ ਪੇਜਖ ਮਸੁਤਾਕ ਭਈ ॥ 

ରେହ ିପ୍ରାଣନାଥ ପ୍ରଭୁ ରର୍ାର ନୟନେୁ ବହୁତ୍ ଭଲ ଲାଗନି୍ତ, ତ୍ାହାଙ୍କ ଦଶମନ େରି ର୍   ୁର୍ଗୁ୍ଧ 

ରହାଇଯାଇଛି।         

 

ਮੈ ਜਿਰਗੁਜਣ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ਆਜਪ ਲਜਿ ਲਾਇ ਲਈ ॥੩॥ 

ରହ ରର୍ାର ର୍ାତ୍ା! ର୍   ୁଗଣୁହୀନ ଅରଟ, ତ୍ଥାପି ରେ ସ୍ଵୟଂ ହି   ରର୍ାରତ୍ ନିଜ ୋଥରିର ଲଗାଇଛନି୍ତ 

॥3॥         

 

ਬੇਦ ਕਤੇਬ ਸੰਸਾਰ ਹਭਾ ਹੂੰ ਬਾਹਰਾ ॥ 

ରେହ ିପ୍ରଭୁ ରବଦ, େରତ୍ବ ଏବଂ େଂପରୂ୍ଣ୍ମ ଜଗତ୍ରୁ ଅଲଗା ଅଟନି୍ତ।  

 

ਿਾਿਕ ਕਾ ਪਾਜਤਸਾਹੁ ਜਦਸੈ ਜਾਹਰਾ ॥੪॥੩॥੧੦੫॥ 

ନାନେଙ୍କ ବାଦଶାହ େବୁ ଜାଗାରର ପ୍ରେଟ ରଦଖାଯାନି୍ତ ॥4॥3॥105॥                   

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ର୍ହଲା 5 ॥  

 

ਲਾਖ ਭਗਤ ਆਰਾਿਜਹ ਜਪਤੇ ਪੀਉ ਪੀਉ ॥ 

ରହ ଭଗବାନ! ରତ୍ାର ଲକ୍ଷ୍ ଲକ୍ଷ୍ ଭକ୍ତ ରତ୍ାର ଆରାଧନା େରନି୍ତ ଆଉ ର୍ଖୁରର ପି୍ରୟ ପି୍ରୟ ଜପି 

ରହଥିାନି୍ତ।            

 

ਕਵਿ ਜੁਗਜਤ ਮੇਲਾਵਉ ਜਿਰਗੁਣ ਜਬਖਈ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ପଣୁ ିରେଉ   ଯକିୁ୍ତରର ତୁ୍ରର୍ ର୍   ୁଗଣୁହୀନେୁ ନିଜ ୋଥରିର ଲଗାଇଛ?॥1॥      

 

ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਗੋਜਵੰਦ ਗੁਪਾਲ ਦਇਆਲ ਪਰਭ ॥ 

ରହ ରଗାବିନ୍ଦ ରଗାପାଳ! ରହ ଦୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ! ରର୍ା’ ପାଖରର ରତ୍ାର ହି   ୋହାରା ଅଛି।      

 

ਤੰੂ ਸਭਿਾ ਕੇ ਿਾਥ ਤੇਰੀ ਜਸਰਸਜਟ ਸਭ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୁ୍ େବୁ ଜୀବଙ୍କ ର୍ାଲିେ ଅଟୁ, ୋରା େଷିୃ୍ଟ ରତ୍ାର ଦ୍ଵାରା ଜାତ୍ ରହାଇଛି ॥1॥ରୁହ॥      

 

ਸਦਾ ਸਹਾਈ ਸੰਤ ਪੇਖਜਹ ਸਦਾ ਹਜੂਜਰ ॥ 

ତୁ୍ େବମଦା େନ୍ଥଙ୍କ େହାୟେ ଅଟୁ, ଯିଏ ରତ୍ାରତ୍ େବମଦା ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ୍ ରଦଖଥିାନି୍ତ।         
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ਿਾਮ ਜਬਹੂਿਜਿਆ ਸੇ ਮਰਜਿੑਿ ਜਵਸੂਜਰ ਜਵਸੂਜਰ ॥੨॥ 

ଯିଏ ନାର୍ ବିହୀନ ର୍ନୁଷୟ ଅରଟ, ରେ ଦୁୁଃଖ ଏବଂ ପ୍ରାୟଶି୍ଚତ୍ େରି ର୍ରିଥାଏ ॥2॥      

 

ਦਾਸ ਦਾਸਤਣ ਭਾਇ ਜਮਜਟਆ ਜਤਿਾ ਗਉਣੁ ॥ 

ରଯଉ   ରେବେ ଦାେ ଭାବନାରୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରେବା େରିଥାଏ, ତ୍ାହାର ଜନ୍ ମ ର୍ରଣ ଚକ୍ର ଦୂର ରହାଇଯାଏ।    

 

ਜਵਸਜਰਆ ਜਜਿੑਿਾ ਿਾਮੁ ਜਤਿਾਿਾ ਹਾਲੁ ਕਉਣੁ ॥੩॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁ ନାର୍େୁ ଭୁଲି ଯାଇଛି, ତ୍ାହାର େଣ ପରିସି୍ଥତ୍ି ରହବ?॥3॥           

 

ਜੈਸੇ ਪਸੁ ਹਜਰ੍ ਹਹਆਉ ਤੈਸਾ ਸੰਸਾਰ ੁਸਭ ॥ 

ଯିଏ ପର ରକ୍ଷ୍ତ୍ ଖାଇଥାଏ ଆଉ ନିଜର ପିଟାଇ େରାଇ ଥାଏ, ରେପରି ହି   ୋରା େଂୋର ଅରଟ।      

 

ਿਾਿਕ ਬੰਿਿ ਕਾਜਟ ਜਮਲਾਵਹੁ ਆਜਪ ਪਰਭ ॥੪॥੪॥੧੦੬॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ନାନେଙ୍କ ବନ୍ଧନ ୋଟି ତ୍ାହାଙୁ୍କ ନିଜ ୋଥରିର ରି୍ଳନ େର॥4॥4॥106॥               

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ର୍ହଲା 5 ॥  

 

ਹਭੇ ਥੋਕ ਜਵਸਾਜਰ ਜਹਕੋ ਜਖਆਲੁ ਕਜਰ ॥ 

ରହ ଭାଇ! ଦୁନିଆର େବୁ ପଦାଥମ ଭୁଲି ଏେ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଚିନ୍ତନ େର।  

 

ਝੂਠਾ ਲਾਜਹ ਗੁਮਾਿੁ ਮਿੁ ਤਿੁ ਅਰਜਪ ਿਜਰ ॥੧॥ 

ନିଜର ରି୍ଥୟା ଅଭିର୍ାନ ତ୍ୟାଗ େରି ନିଜର ର୍ନ ତ୍ନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େର୍ର୍୍ଖୁରର ଅପମଣ େର ॥1॥      

 

ਆਠ ਪਹਰ ਸਾਲਾਜਹ ਜਸਰਜਿਹਾਰ ਤੰੂ ॥ 

ତୁ୍ ଆଠ ପହର ଜଗତ୍ର ରଚୟିତ୍ା ପରର୍ାତ୍ମାଙ୍କ ସୁ୍ତତି୍ େର।        

 

ਜੀਵਾਾਂ ਤੇਰੀ ਦਾਜਤ ਜਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਮੂੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରହ ରର୍ାର ର୍ାଲିେ! ର୍   ୁରତ୍ାର ନାର୍ ଦାନ ରଯାଗ   ୁଜୀବିତ୍ ଅଛି, ରର୍ାରତ୍ େୃପା େର ॥1॥ରୁହ॥       

 

ਸੋਈ ਕੰਮੁ ਕਮਾਇ ਜਜਤੁ ਮੁਖੁ ਉਜਲਾ ॥ 

ରହ ଭାଇ! ରେହ ିେର୍ମ େର ଯାହା ଦ୍ଵାରା ରତ୍ାର ର୍ଖୁ ରଲାେ-ପରରଲାେରର ରେହି ହୃଦୟ ଘରର େନୁ୍ଦର 

ବନାଅ,   

 

ਸੋਈ ਲਗੈ ਸਜਚ ਜਜਸੁ ਤੰੂ ਦੇਜਹ ਅਲਾ ॥੨॥ 

ଯିଏ ରେରବ ଧ୍ଵସ୍ତ ହୁଏନାହି   ॥2॥                     
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ਜੋ ਿ ਢਹੰਦੋ ਮੂਜਲ ਸੋ ਘਰ ੁਰਾਜਸ ਕਜਰ ॥ 

ଏେ ପରର୍ାତ୍ମାଙୁ୍କ ନିଜ ହୃଦୟରର ବୋଇ ରଖ,         

 

ਜਹਕੋ ਜਚਜਤ ਵਸਾਇ ਕਦੇ ਿ ਜਾਇ ਮਜਰ ॥੩॥ 

ରେ ଅର୍ର ଅଟନି୍ତ, ଯିଏ ରେରବ ର୍ରନି୍ତ ନାହି  ॥3॥        

 

ਜਤਿੑਿਾ ਜਪਆਰਾ ਰਾਮੁ ਜੋ ਪਰਭ ਭਾਜਣਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ରଯଉ   ରଲାେ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତ୍ାହାେୁ ପ୍ରଭୁ ପି୍ରୟ ଲାଗିବାେୁ ଆରମ୍ଭ େରନି୍ତ।             

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਜਦ ਅਕਥੁ ਿਾਿਜਕ ਵਖਾਜਣਆ ॥੪॥੫॥੧੦੭॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ େୃପାରୁ ହି   ନାନେ ଅବର୍ଣ୍ମନୀୟ ପରର୍ାତ୍ମାଙୁ୍କ ବର୍ଣ୍ମନା େରିଛନି୍ତ ॥4॥5॥107॥          

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ର୍ହଲା 5 ॥ 

 

ਜਜਿੑਿਾ ਿ ਜਵਸਰੈ ਿਾਮੁ ਸੇ ਜਕਿੇਜਹਆ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାର୍େୁ ରେରବ ବିେର୍୍ତୃ୍ େରର ନାହି  , ରେହ ିରଲାେ େିପରି ରହାଇଥାଏ?            

 

ਭੇਦ ੁਿ ਜਾਣਹੁ ਮੂਜਲ ਸਾਾਂਈ ਜੇਜਹਆ ॥੧॥ 

ରେ ର୍ାଲିେ ପ୍ରଭୁ ଭଳି ହି   ରହାଇଥାନି୍ତ, ତ୍ାହାଙ୍କ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ର୍ଧ୍ୟରର ଆରଦୌ ପ୍ରରଭଦ ନ ଥାଏ ॥1॥     

 

ਮਿੁ ਤਿੁ ਹੋਇ ਜਿਹਾਲੁ ਤੁਮ੍ ਹਹ ਸੰਜਗ ਭੇਜਟਆ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ରତ୍ାରତ୍ ରି୍ଳିରଲ ତ୍ନ ର୍ନ ଆନନ୍ଦିତ୍ ରହାଇଯାଏ।     

 

ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਿ ਪਰਸਾਜਦ ਦਖੁੁ ਸਭੁ ਮੇਜਟਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଭକ୍ତଙ୍କ େୃପାରୁ ର୍   ୁେଖୁ ପାଇଛି ଆଉ ରେ ରର୍ାର ଦୁୁଃଖ ଦୂର େରିଛନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥      

 

ਜੇਤੇ ਖੰਡ ਬਰਹਮੰਡ ਉਿਾਰੇ ਜਤੰਿੑਿ ਖੇ ॥ 

ରହ ର୍ାଲିେ! ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡରର ରତ୍ାର ରଯରତ୍ ଭକ୍ତ ରହିଛନି୍ତ, ତୁ୍ ତ୍ାହାଙୁ୍କ ଉଦ୍ଧାର େରି ରଦଇଛୁ।    

 

ਜਜਿੑਿ ਮਜਿ ਵੁਠਾ ਆਜਪ ਪੂਰੇ ਭਗਤ ਸੇ ॥੨॥ 

ଯାହାର ର୍ନରର ତୁ୍ ସ୍ଵୟଂ ନିବାେ େରୁ, ରେ ପରୂ୍ଣ୍ମ ଭକ୍ତ ରହାଇଥାଏ ॥2॥       
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Page 398 

 

ਜਿਸ ਨੋ ਮੰਨੇ ਆਜਿ ਸੋਈ ਮਾਨੀਐ ॥ 

ହେ ସାେବି! ଯାୋକୁ ତୁ ସ୍ଵୟଂ ସ୍ଵୀକାର କରୁ, ହକବଳ ତାୋକୁ ମାନ-ସମ୍ମାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ।   

             

ਿਰਗਟ ਿੁਰਖੁ ਿਰਵਾਣੁ ਸਭ ਠਾਈ ਿਾਨੀਐ ॥੩॥ 

ଏପରି ସ୍ଵୀକୃତ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ବୟକି୍ତ ସବବତ୍ର ହ ାକପି୍ରୟ ହୋଇଯାଏ ॥3॥        

 

ਜਿਨਸੁ ਰੈਜਣ ਆਰਾਜਿ ਸਮਹਹ੍ਾਲੇ ਸਾਹ ਸਾਹ ॥ 

ଦିନ ରାତି ହତାର ଆରାଧନା କରି ହତାହତ ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସହର ସ୍ଥାପନ କରିଥାଏ,          

 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਲੋਚਾ ਿੂਜਰ ਸਚੇ ਿਾਜਿਸਾਹ ॥੪॥੬॥੧੦੮॥ 

ହେ ସଚ୍ଚା ବାଦଶାେ! ନାନକଙ୍କ ଏେ ିଇଚ୍ଛା ପରୂ୍ଣ୍ବ କର ॥4॥6॥108॥       

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମେ ା 5॥  

 

ਿੂਜਰ ਰਜਹਆ ਸਰਬ ਠਾਇ ਹਮਾਰਾ ਖਸਮੁ ਸੋਇ ॥ 

ଆମର ମା ିକ ପ୍ରଭୁ ସବୁ ଜାଗାହର ମେଜଦୁ ଅଛନି୍ତ।        

 

ਏਕੁ ਸਾਜਹਬੁ ਜਸਜਰ ਛਿੁ ਿਿੂਾ ਨਾਜਹ ਕੋਇ ॥੧॥ 

ସବୁଙ୍କ ମା ିକ ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାୋଙ୍କ ମସ୍ତକ ଉପହର ସ୍ଵାମୀତ୍ଵର ଛତ୍ର ଝୁ ୁଥାଏ, ତାୋଙ୍କ ସମକକ୍ଷ ଅନୟ 

ହକେ ିନାୋନି୍ତ ॥1॥     

 

ਜਿਉ ਭਾਵੈ ਜਿਉ ਰਾਖੁ ਰਾਖਣਹਾਜਰਆ ॥ 

ହେ ସବୁଙ୍କ ରଖଆୁଳ ! ହତାହତ ହଯପରି ଭ   ାଗିଥାଏ, ହମାର ରକ୍ଷା ହସପରି େି ିଁ କର।           

 

ਿੁਝ ਜਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ਨਿਜਰ ਜਨਹਾਜਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହତାର ବିନା ନିଜ ହନତ୍ରହର ମ ିଁ ୁକାୋକୁ ହଦହଖ ନାେି ିଁ ॥1॥ରୁେ॥   

 

ਿਰਜਿਿਾਲੇ ਿਰਭੁ ਆਜਿ ਘਜਟ ਘਜਟ ਸਾਰੀਐ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଜୀବଙ୍କ ପାଳନ ହପାଷଣ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ସବୁଙ୍କ େୃଦୟ ବୁଝଥିାନି୍ତ।        

 

ਜਿਸੁ ਮਜਨ ਵੁਠਾ ਆਜਿ ਜਿਸੁ ਨ ਜਵਸਾਰੀਐ ॥੨॥ 

ଯାୋଙ୍କ ମନହର ହସ ସ୍ଵୟଂ ବାସ କରିଥାନି୍ତ, ତାୋଙୁ୍କ ହକହବ ବିସମ୍ତୃ କରନି୍ତ ନାେି ିଁ ॥2॥        

 

ਿੋ ਜਕਛੁ ਕਰੇ ਸੁ ਆਜਿ ਆਿਣ ਭਾਜਣਆ ॥ 

ଯାୋ କିଛି ପରମାତ୍ମା କରନି୍ତ, ହସ ସ୍ଵୟଂ ନିଜ ଇଚ୍ଛାହର କରିଥାନି୍ତ।               
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ਭਗਿਾ ਕਾ ਸਹਾਈ ਿੁਜਗ ਿੁਜਗ ਿਾਜਣਆ ॥੩॥ 

ଯଗୁ-ଯଗୁାନ୍ତରରୁ ହସ ନିଜ ଭକ୍ତର ସୋୟକ ଭାହବ ଜଣା ଯାଆନି୍ତ ॥3॥     

 

ਿਜਿ ਿਜਿ ਹਜਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਕਿੇ ਨ ਝੂਰੀਐ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ସବବଦା େରିଙ୍କ ନାମ ଜପିଥାଏ, ହସ ହକହବ ଦୁୁଃଖୀ େୁଏନାେି ିଁ।      

 

ਨਾਨਕ ਿਰਸ ਜਿਆਸ ਲੋਚਾ ਿੂਰੀਐ ॥੪॥੭॥੧੦੯॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ନାନକଙ୍କ ହତାର ଦଶବନର ତୃଷ୍ଣା ଅଛି, ଏଥପିାଇ ିଁ, ଏେ ିଅଭିଳାଷ ପରୂ୍ଣ୍ବ କର ॥4॥7॥106॥      

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମେ ା 5॥  

 

ਜਕਆ ਸੋਵਜਹ ਨਾਮੁ ਜਵਸਾਜਰ ਗਾਫਲ ਗਜਹਜਲਆ ॥ 

ହେ ହବଖାତିର ପ୍ରାଣୀ! ତୁ ପ୍ରଭୁନାମକୁ ଭୁ ି କାେି ିଁକି ଅଜ୍ଞାନତାର ନିଦହର ହଶାଇଛୁ?                 

 

ਜਕਿੀ ੀਂ ਇਿੁ ਿਰੀਆਇ ਵੰਞਜਨੑਿ ਵਹਜਿਆ ॥੧॥ 

ନାମ ବିେୀନ ପ୍ରାଣୀ ଏେ ିଜୀବନ ନଦୀହର ବେ ିଯାଉଛି ॥1॥        

 

ਬੋਜਹਥੜਾ ਹਜਰ ਚਰਣ ਮਨ ਚਜੜ ਲੰਘੀਐ ॥ 

ହେ ମନ! େରିଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣ ରୂପୀ ଜାୋଜ ଉପହର ସବାର ହୋଇ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର 

ହୋଇପାରିବା।       

 

ਆਠ ਿਹਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਾਿੂ ਸੰਗੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତିହର ମିଶ ିଆଠ ପେର ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁ ଗାନ କର ॥1॥ରୁେ॥       

 

ਭੋਗਜਹ ਭੋਗ ਅਨੇਕ ਜਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸੁੰਜਞਆ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ମନୁଷୟ ଅହନକ ହଭାଗ କରିଥାଏ, ହସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ବିନା ଜଗତରୁ ଖା ି ୋତହର ଚା ିଯାଏ। 

    

ਹਜਰ ਕੀ ਭਗਜਿ ਜਬਨਾ ਮਜਰ ਮਜਰ ਰੁੰਜਨਆ ॥੨॥ 

େରିଙ୍କ ଭକି୍ତ ବିନା ହସ ମାୟା ଦ୍ଵାରା ବେୁତ କାନ୍ଦିଥାଏ ଆଉ ଦୁୁଃଖୀ ହୋଇଥାଏ ॥2॥         

 

ਕਿੜ ਭੋਗ ਸੁਗੰਿ ਿਜਨ ਮਰਿਨ ਮਾਲਣਾ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ସନୁ୍ଦର ବସ୍ତ୍ର ପିନି୍ଧଥାଏ, ସ୍ଵାଦିଷ୍ଟ ହଭାଜନ ଖାଇଥାଏ, ନିଜ ଶରୀରହର ସଗୁନ୍ଧିତ ଅତର 

 ଗାଇଥାଏ,            

 

ਜਬਨੁ ਜਸਮਰਨ ਿਨੁ ਛਾਰ ੁਸਰਿਰ ਚਾਲਣਾ ॥੩॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ମରଣ ବିନା ତାୋର ଶରୀର ପାଉ ିଁଶ ବନିଯାଏ ଆଉ ଅନ୍ତତୁଃ ହସ ନିଶି୍ଚତ ଭାବହର ସଂସାରରୁ 

ଚା ିଯିବାକୁ ହୋଇଥାଏ ॥3॥            
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ਮਹਾ ਜਬਖਮੁ ਸੰਸਾਰ ੁਜਵਰਲੈ ਿੇਜਖਆ ॥ 

ଏେ ିସଂସାର ସାଗର ପାର କରିବା ପାଇ ିଁ ମୋ ବିଷମ ଅହଟ ଆଉ ବିରଳ ବୟକି୍ତ େି ିଁ ଏୋକୁ ଅନୁଭବ 

କରିଥାଏ।   

 

ਛੂਟਨੁ ਹਜਰ ਕੀ ਸਰਜਣ ਲੇਖੁ ਨਾਨਕ ਲੇਜਖਆ ॥੪॥੮॥੧੧੦॥ 

ହେ ନାନକ! େରିଙ୍କ ଶରଣ ହନହ  େି ିଁ ଜୀବ ଜନ୍ ମ ମତୁୃୟ ଚକ୍ରରୁ ବରି୍ତ୍ତଥାଏ, ଆଉ ମକିୁ୍ତ ପାଇଥାଏ, ଯାୋର 

ଭାଗୟହର ହ ଖା ହୋଇଥାଏ ॥4॥7॥110॥      

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମେ ା 5 ॥  

 

ਕੋਇ ਨ ਜਕਸ ਹੀ ਸੰਜਗ ਕਾਹੇ ਗਰਬੀਐ ॥ 

ଦୁନିଆହର ହକେ ିକାୋ ସାଥହିର ନାୋନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ିଁ, ନିଜ ସମ୍ପକବକୁ ହକେ ିକାେି ିଁକି ଅେଂକାର କରିବ?     

 

ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਆਿਾਰ ੁਭਉਿਲੁ ਿਰਬੀਐ ॥੧॥ 

ଏକ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ େି ିଁ ଜୀବନର ଆଧାର ଅହଟ, ଯାୋ ଦ୍ଵାରା ଭୟାନକ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର 

ହୋଇପାହର ॥1॥               

 

ਮੈ ਗਰੀਬ ਸਚੁ ਟੇਕ ਿੰੂ ਮੇਰੇ ਸਜਿਗੁਰ ਿੂਰੇ ॥ 

ହେ ହମାର ପରୂ୍ଣ୍ବ ସଦଗରୁୁ! ଏକ ତୁ େି ିଁ ମ ିଁ ୁଗରିବର ସଚ୍ଚା ସାୋରା ଅଟୁ।     

 

ਿੇਜਖ ਿੁਮਹਹ੍ਾਰਾ ਿਰਸਨੋ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿੀਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହତାର ଦଶବନ କରି ମ ିଁ ୁହଧୈଯବୟବାନ ହୋଇଯାଏ ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਰਾਿੁ ਮਾਲੁ ਿੰਿਾਲੁ ਕਾਜਿ ਨ ਜਕਿੈ ਗਨੁੋ ॥ 

ରାଜୟ, ଧନ-ପଦାଥବ ଏବଂ ଜଞ୍ଜାଳ ହକୌଣସି କାମହର ଗଣା ଯାଏ ନାେି ିଁ।       

 

ਹਜਰ ਕੀਰਿਨੁ ਆਿਾਰ ੁਜਨਹਚਲੁ ਏਹੁ ਿਨੁੋ ॥੨॥ 

େରିଙ୍କ ଭଜନ େି ିଁ ହମାର ଆଧାର ଅହଟ ଆଉ ଏେ ିଧନ ସବବଦା ସି୍ଥର ଅହଟ ॥2॥      

 

ਿੇਿੇ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਿੇਿ ਿਛਾਜਵਆ ॥ 

ମାୟାର ହଯହତ ମଧ୍ୟ ରଙ୍ଗ ଥାଏ, ତାୋ ହକବଳ ପ୍ରଚ୍ଛାୟା ସେତି ସମାନ ଅହଟ।        

 

ਸੁਖ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨਿਾਨੁ ਗੁਰਮੁਜਖ ਗਾਜਵਆ ॥੩॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ସଖୁର ଭଣ୍ଡାର ଅହଟ, ଗରୁୁମଖୁୀ ତାୋଙ୍କ ଯହଶାଗାନ କରିଥାଏ ॥3॥             

 

ਸਚਾ ਗੁਣੀ ਜਨਿਾਨੁ ਿੰੂ ਿਰਭ ਗਜਹਰ ਗੰਭੀਰੇ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ଗେନ ଗମ୍ଭୀର ଏବଂ ସଚ୍ଚା ଗଣୁୀ ନିଧାନ ଅଟୁ।     
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ਆਸ ਭਰੋਸਾ ਖਸਮ ਕਾ ਨਾਨਕ ਕੇ ਿੀਅਰੇ ॥੪॥੯॥੧੧੧॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆଶା ଏବଂ ଭରସା ନାନକଙ୍କ ମନହର ଅଛି ॥4॥6॥111॥             

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମେ ା 5 ॥  

 

ਜਿਸੁ ਜਸਮਰਿ ਿਖੁੁ ਿਾਇ ਸਹਿ ਸੁਖੁ ਿਾਈਐ ॥ 

ଯାୋଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହ  ଦୁୁଃଖ ଦୂର ହୋଇଯାଏ ଆଉ ସ୍ଵାଭାବିକ ସଖୁ ପ୍ରାପି୍ତ ହୋଇଥାଏ,      

 

ਰੈਜਣ ਜਿਨਸੁ ਕਰ ਿੋਜੜ ਹਜਰ ਹਜਰ ਜਿਆਈਐ ॥੧॥ 

ରାତି ଦିନ ୋତ ହଯାଡି ହସେ ିେରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ େି ିଁ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ ॥1॥   

 

ਨਾਨਕ ਕਾ ਿਰਭੁ ਸੋਇ ਜਿਸ ਕਾ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 

ନାନକଙ୍କ ପ୍ରଭୁ ହସ ଅଟନି୍ତ ଯାୋଙ୍କ ସାରା ସଷିୃ୍ଟ ଅହଟ।    

 

ਸਰਬ ਰਜਹਆ ਭਰਿੂਜਰ ਸਚਾ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହକବଳ ହସେ ିସଚ୍ଚା ପରମାତ୍ମା େି ିଁ ସତୟ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ହସ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଠାହର ରେିଥାନି୍ତ ॥1॥ରୁେ॥ 

            

ਅੰਿਜਰ ਬਾਹਜਰ ਸੰਜਗ ਸਹਾਈ ਜਗਆਨ ਿੋਗੁ ॥ 

ଭିତହର ଏବଂ ବାୋହର ହସ ହମାର ସାଥ ିଏବଂ ସୋୟକ ଅଟନି୍ତ, ହସେ ିଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ହଯାଗୟ 

ଅହଟ।   

 

ਜਿਸਜਹ ਅਰਾਜਿ ਮਨਾ ਜਬਨਾਸੈ ਸਗਲ ਰੋਗੁ ॥੨॥ 

ହେ ହମାର ମନ! ତାୋଙ୍କ େି ିଁ ଆରାଧନା କର, ହତାର ସବୁ ହରାଗ ଦୂର ହୋଇଯିବ ॥2॥        

 

ਰਾਖਨਹਾਰ ੁਅਿਾਰ ੁਰਾਖੈ ਅਗਜਨ ਮਾਜਹ ॥ 

ସବୁଙ୍କ ରକ୍ଷା କରିବା ବା ା ପ୍ରଭୁ ଅପାର ଅଟନି୍ତ, ହସ ମାତାଙୁ୍କ ଗଭବର ଅଗି୍ନରୁ ମଧ୍ୟ ଜୀବଙ୍କ ରକ୍ଷା 

କରିଥାନି୍ତ।        

 

SikhBookClub.com 1835 



Page 399 

 

ਸੀਤਲੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਰਸਮਿਤ ਤਪਰਤ ਜਾਇ ॥੩॥ 

ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ବହୁତ ଶୀତଳ ଅଟେ, ତାହାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଟେ ଜ୍ଵଳନ ଦୂର ଟହାଇଯାଏ ॥3॥        

 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਘਣਾ ਨਾਨਕ ਜਨ ਧੂਿਾ ॥ 

ଟହ ନାନକ! ଟଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ସନ୍ଥଜନଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୁି ଟହାଇଯାଏ, ତାହାକୁ ସ୍ଵାଭାବିକ ସଖୁ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ 

ପ୍ରାପ୍ତ ଟହାଇଯାଏ।          

 

ਕਾਿਜ ਸਗਲੇ ਰਸਰਧ ਭਏ ਭੇਰਿਆ ਗੁਿ ੁਪੂਿਾ ॥੪॥੧੦॥੧੧੨॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙ୍କ ମିଳିବା ଦ୍ଵାରା ସବୁ କାଯଣୟ ସିଦ୍ଧ ଟହାଇଯାଏ ॥4॥10॥112॥                

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହୋ 5 ॥  

 

ਗੋਰ ੰਦ ੁਗੁਣੀ ਰਨਧਾਨੁ ਗੁਿਮੁਰਖ ਜਾਣੀਐ ॥ 

ଜଗତର ମାେିକ ଟଗାବିନ୍ଦ ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ଅେନି୍ତ ଆଉ ତାହାକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁରୁ ଜାଣ ିହୁଏ।    

 

ਹੋਇ ਰਕਿਪਾਲੁ ਦਇਆਲੁ ਹਰਿ ਿੰਗੁ ਮਾਣੀਐ ॥੧॥ 

ଟଯଟବ ଦୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ କୃପାଳୁ ଟହାଇଯାନି୍ତ, ଟସଟତଟବଟଳ ଜୀବ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରୀତିର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ 

॥1॥    

 

ਆਵਹੁ ਸੰਤ ਰਮਲਾਹ ਹਰਿ ਕਥਾ ਕਹਾਣੀਆ ॥ 

ଟହ ସନ୍ଥଜନ! ଆସ ଆଟମ ମିଶ ିହରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିବା।          

 

ਅਨਰਦਨੁ ਰਸਮਿਹ ਨਾਮੁ ਤਰਜ ਲਾਜ ਲੋਕਾਣੀਆ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଟୋକଙ୍କ ତୁଚ୍ଛ ଆଟୋଚନା ଛାଡି ଆଟମ ଦିନ ରାତି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିବା ॥1॥        

 

ਜਰਪ ਜਰਪ ਜੀਵਾ ਨਾਮੁ ਹੋਵੈ ਅਨਦ ੁਘਣਾ ॥ 

ମ ଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ହି ଁଜପି ଜୀବିତ ରହଥିାଏ ଆଉ ଏହପିରି ବଡ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ଟହାଇଥାଏ।        

 

ਰਮਰਥਆ ਮੋਹੁ ਸੰਸਾਿ ੁਝੂਠਾ ਰਵਣਸਣਾ ॥੨॥ 

ଏହ ିସଂସାରର ଟମାହ ମିଥୟା ଅଟେ, ମିଥୟା ଟହବା କାରଣରୁ ଏହା ଅତି ଶୀଘ୍ର ହି ଁନଷ୍ଟ ଟହାଇଯାଏ ॥2॥ 

                 

ਚਿਣ ਕਮਲ ਸੰਰਗ ਨੇਹੁ ਰਕਨੈ ਰਵਿਲੈ ਲਾਇਆ ॥ 

କିଛି ବିରଳ ବୟକି୍ତ ହି ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ସନୁ୍ଦର କମଳ ଚରଣ ଧରିଥାନି୍ତ।    
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ਧੰਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ਮੁਖੁ ਰਜਰਨ ਹਰਿ ਰਧਆਇਆ ॥੩॥ 

ଟସହ ିମଖୁ ଧନୟ ଅଟେ ଯାହା ହରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ॥3॥      

 

ਜਨਮ ਮਿਣ ਦਖੁ ਕਾਲ ਰਸਮਿਤ ਰਮਰਿ ਜਾਵਈ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ଜନ୍ ମ ମରଣ ଏବଂ କାଳର ଦୁୁଃଖ ଦୂର ଟହାଇଯାଏ ।       

 

ਨਾਨਕ ਕੈ ਸੁਖੁ ਸੋਇ ਜੋ ਪਿਭ ਭਾਵਈ ॥੪॥੧੧॥੧੧੩॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭେ ୋଗିଥାଏ, ତାହା ନାନକଙ୍କ ପାଇ ଁସଖୁ ଆନନ୍ଦ ଅଟେ ॥4॥11॥113॥        

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହୋ 5 ॥  

 

ਆਵਹੁ ਮੀਤ ਇਕਤਿ ਹੋਇ ਿਸ ਕਸ ਸਰਭ ਭੰੁਚਹ ॥ 

ଟହ ମିତ୍ରଜନ! ଆସ ଆଟମ ସବୁ ମିଶ ିସବୁ ପ୍ରକାର ସ୍ଵାଦିଷ୍ଟ ପଦାଥଣ ଖାଇବା।                

 

ਅੰਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਪਹ ਰਮਰਲ ਪਾਪਾ ਮੁੰਚਹ ॥੧॥ 

ଆଟମ ମିଶ ିହରି-ପରଟମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମାମତୃର ଜପ କରିବା ଏବଂ ନିଜ ପାପ ଦୂର କରିବା ॥1॥         

 

ਤਤੁ ਵੀਚਾਿਹੁ ਸੰਤ ਜਨਹੁ ਤਾ ਤੇ ਰ ਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 

ଟହ ସନ୍ଥଜନ! ପରମ ତତ୍ତ୍ଵର ବିଚାର କର, ଏଥଟିର ଟକୌଣସି ବିଘ୍ନ ଜାତ ଟହବ ନାହି।ଁ                    

 

ਖੀਨ ਭਏ ਸਰਭ ਤਸਕਿਾ ਗੁਿਮੁਰਖ ਜਨੁ ਜਾਗੈ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ସବଣଦା ସଟଚତନ ରହଥିାଏ ଆଉ କାମ ଉଦ୍ଦୀପକ ପାଞ୍ଚ ବିକାର ନାଶ କରିଦିଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

        

 ੁਰਧ ਗਿੀ ੀ ਖਿਚੁ ਲੈਹੁ ਹਉਮੈ ਰ ਖੁ ਜਾਿਹੁ ॥ 

ବୁଦି୍ଧ ଏବଂ ବିନମ୍ରତାକୁ ନିଜ ଜୀବନ ଯାତ୍ରାଟର ଖର୍ଚ୍ଣ କରି ଅହଂ ବିଷ୍କୁ ଜଳାଇ ଦିଅ ॥        

 

ਸਾਚਾ ਹਿ ੁਪੂਿਾ ਸਉਦਾ ਵਖਿ ੁਨਾਮੁ ਵਾਪਾਿਹੁ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଟଦାକାନ ସର୍ଚ୍ା ଅଟେ, ଟଯଉଠଁି ନାମ ରୂପୀ ସଉଦା ମିଳିଥାଏ, ତୁଟମ ନାମ ରୂପୀ ସଉଦାର ହି ଁ

ବୟାପାର କର ॥2॥             

 

ਜੀਉ ਰਪੰਡੁ ਧਨੁ ਅਿਰਪਆ ਸੇਈ ਪਰਤਵੰਤੇ ॥ 

ଯିଏ ନିଜ ପ୍ରାଣ, ଶରୀର ଏବଂ ଧନକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁଟର ଅପଣଣ କରିଥାଏ, ଟସ ପ୍ରତିଷି୍ତି ଅଟେ।  

 

ਆਪਨੜੇ ਪਿਭ ਭਾਰਣਆ ਰਨਤ ਕੇਲ ਕਿੰਤੇ ॥੩॥ 

ଏପରି ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭେ ୋଗିଥାଏ, ଆଉ ସବଣଦା ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥3॥                  
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ਦਿੁਮਰਤ ਮਦ ੁਜੋ ਪੀਵਤੇ ਰ ਖਲੀ ਪਰਤ ਕਮਲੀ ॥ 

ଟଯଉ ଁଟୋକ ଦୁମଣତି ରୂପୀ ସରାବ ପିଅନି୍ତ, ଟସ ବିକାରଗ୍ରସ୍ତ ଟହାଇ ପାଗଳ ଟହାଇଯାନି୍ତ।           

 

ਿਾਮ ਿਸਾਇਰਣ ਜੋ ਿਤੇ ਨਾਨਕ ਸਚ ਅਮਲੀ ॥੪॥੧੨॥੧੧੪॥ 

ଟହ ନାନକ! ଟଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ରାମ ନାମ ରୂପୀ ରସଟର ମସ୍ତ ରହଥିାଏ, ଟସ ସର୍ଚ୍ା ଅଟେ 

॥4॥12॥114॥               

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହୋ 5 ॥  

 

ਉਦਮੁ ਕੀਆ ਕਿਾਇਆ ਆਿੰਭੁ ਿਚਾਇਆ ॥ 

ମ ଁ ୁନାମ ଜପିବା ଉଦୟମ କରିଛି, କିନ୍ତୁ, ଏହ ିଉଦୟମ ଗରୁୁ କରାଇଛନି୍ତ।  

 

ਨਾਮੁ ਜਪੇ ਜਰਪ ਜੀਵਣਾ ਗੁਰਿ ਮੰਤਿੁ  ਰਦਿੜਾਇਆ ॥੧॥ 

ଗରୁୁ ଟମାର ଶଭୁ କାଯଣୟର ଆରମ୍ଭ କରି ଟଦଇଛନି୍ତ, ଗରୁୁ ଟମାର ଏହ ିମନ୍ତ୍ର ଦୃଢ କରାଇ ଟଦଇଛନି୍ତ ଟଯ 

ମ ଁ ୁନାମ ଜପି ହି ଁବଞ୍ଚିବ ି॥1॥ 

 

ਪਾਇ ਪਿਹ ਸਰਤਗੁਿ ੂਕੈ ਰਜਰਨ ਭਿਮੁ ਰ ਦਾਰਿਆ ॥ 

ମ ଁ ୁନିଜ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପଶଣ କରିଥାଏ, ଯିଏ ଟମାର ଦି୍ଵଧା ନିବୃତ୍ତ କରି ଟଦଇଛନି୍ତ।       

 

ਕਰਿ ਰਕਿਪਾ ਪਿਰਭ ਆਪਣੀ ਸਚੁ ਸਾਰਜ ਸਵਾਰਿਆ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ନିଜ କୃପା କରି ଟମାଟତ ସତୟର ସଫଳ କରାଇ ଟମାର ଜୀବନ ସନୁ୍ଦର ବନାଇ ଟଦଇଛନି୍ତ 

॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਕਿ ੁਗਰਹ ਲੀਨੇ ਆਪਣੇ ਸਚੁ ਹੁਕਰਮ ਿਜਾਈ ॥ 

ନିଜ ଇଚ୍ଛାଟର ପ୍ରଭୁ ଟମାର ହାତ ଧରି ନିଜ ହୁକୁମ ଦ୍ଵାରା ଟମାଟତ ଚରଣଟର େୀନ କରିଛନି୍ତ।        

 

ਜੋ ਪਿਰਭ ਰਦਤੀ ਦਾਰਤ ਸਾ ਪੂਿਨ ਵਰਡਆਈ ॥੨॥ 

ଟଯଉ ଁପ୍ରଭୁ ଟମାଟତ ନାମର ଦାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ, ଟସ ଟମା’ ପାଇ ଁପରୂ୍ଣ୍ଣ ପ୍ରଶଂସା ଟଯାଗୟ ଅେନି୍ତ 

॥2॥    

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਈਅਰਹ ਜਰਪ ਨਾਮੁ ਮੁਿਾਿੀ ॥ 

ଟହ ଭାଇ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଜପ କରି ମ ଁ ୁସବଣଦା ତାହାଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ।           

 

ਨੇਮੁ ਰਨ ਾਰਹਓ ਸਰਤਗੁਿ ੂਪਿਰਭ ਰਕਿਪਾ ਧਾਿੀ ॥੩॥ 

ପ୍ରଭୁ ଟମା’ ଉପଟର କୃପା କରିଛନି୍ତ ଆଉ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ଟମାର ସଂକଲ୍ପ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ 

ଟହାଇଯାଇଛି॥3॥ 
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ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਗੁਣ ਗਾਉ ਲਾਭੁ ਪੂਿੈ ਗੁਰਿ ਰਦਤਾ ॥ 

ମ ଁ ୁନାମ ଧନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ପାଇ ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁ ଗାନ କରିଥାଏ, ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁ ଟମାଟତ ନାମ ଧନର ୋଭ 

ଟଦଇଛନି୍ତ।       

 

ਵਣਜਾਿੇ ਸੰਤ ਨਾਨਕਾ ਪਿਭੁ ਸਾਹੁ ਅਰਮਤਾ ॥੪॥੧੩॥੧੧੫॥ 

ଟହ ନାନକ! ସନ୍ଥଜନ ବୟାପାରୀ ଅେନି୍ତ ଆଉ ଅନନ୍ତ ପ୍ରଭୁ ତାହାଙ୍କ ସାହୁକାର ଅେନି୍ତ ॥4॥13॥115॥  

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହୋ 5॥  

 

ਜਾ ਕਾ ਠਾਕੁਿ ੁਤੁਹੀ ਪਿਭ ਤਾ ਕੇ ਵਡਭਾਗਾ ॥ 

ଟହ ପ୍ରଭୁ! ଟଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟର ଏକ ତୁ ହି ଁଠାକୁର ଅେୁ, ଟସ ବଡ ଭାଗୟଶାଳୀ ଅଟେ।     

 

ਓਹੁ ਸੁਹੇਲਾ ਸਦ ਸੁਖੀ ਸਭੁ ਭਿਮੁ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥੧॥ 

ଟସ ଜୀବନଟର ସଦା ସଖୁୀ ଏବଂ ପ୍ରସନ୍ନ ଚିତ୍ତ ରହଥିାଏ ଆଉ ତାହାର ସବୁ ଭ୍ରମ ଏବଂ ଡର ଦୂର 

ଟହାଇଯାଏ ॥1॥      

 

ਹਮ ਚਾਕਿ ਗੋਰ ੰਦ ਕੇ ਠਾਕੁਿ ੁਮੇਿਾ ਭਾਿਾ ॥ 

(ଟହ ବନୁ୍ଧ!) ଆଟମ ଟଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ଟସବକ ଅେୁ, ଟମାର ଠାକୁର ସବୁଙ୍କ ଠାରୁ ବଡ ଅେନି୍ତ।     

 

ਕਿਨ ਕਿਾਵਨ ਸਗਲ ਰ ਰਧ ਸੋ ਸਰਤਗੁਿ ੂਹਮਾਿਾ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଯିଏ ସମସ୍ତ ବିଧ ିଦ୍ଵାରା ସ୍ଵୟଂ କରିବା ବାୋ ଅଟେ ଆଉ କରାଇବା ବାୋ ଅଟେ, ଟସ ଆମର ସର୍ଚ୍ା ଗରୁୁ 

ଅେନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥     

 

ਦਜੂਾ ਨਾਹੀ ਅਉਿ ੁਕੋ ਤਾ ਕਾ ਭਉ ਕਿੀਐ ॥ 

ସଷିୃ୍ଟଟର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସମକକ୍ଷ ଆଉ ଟକହ ିନାହାନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ଭୟ କରି ହୁଏ।    
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Page 400 

 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਮਹਲੁ ਪਾਈਐ ਜਗੁ ਦਤੁਰ ੁਤਰੀਐ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ସେବା କରିବା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣସର ନିବାେ ମିଳିଯାଏ ଆଉ ଏହ ିବିଷମ ଜଗତର େମଦୁ୍ରରୁ 

ପାର ସହାଇ ହୁଏ ॥2॥    

 

ਦ੍ਦਿਸਦ੍ਿ ਤੇਰੀ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਮਨ ਮਾਦ੍ਹ ਦ੍ਨਧਾਨਾ ॥ 

ସହ ଭଗବାନ! ସତାର ଦୟା ଦୃଷି୍ଟରୁ ଆତି୍ମକ େଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ସହାଇଥାଏ ଆଉ ନାମର ଭଣ୍ଡାର ହୃଦୟସର 

ସ୍ଥାପିତ ସହାଇଥାଏ।       

 

ਜਾ ਕਉ ਤੁਮ ਦ੍ਕਰਪਾਲ ਭਏ ਸੇਵਕ ਸੇ ਪਰਵਾਨਾ ॥੩॥ 

ଯାହା ଉପସର ତୁ କୃପାଳୁ ସହଉ ସେହ ିସେବକ ସ୍ଵୀକୃତ ସହାଇଥାଏ ॥3॥        

 

ਅੰਦ੍ਮਿਤ ਰਸੁ ਹਦ੍ਰ ਕੀਰਤਨੋ ਕੋ ਦ੍ਵਰਲਾ ਪੀਵੈ ॥ 

ହରିଙ୍କ କୀର୍ତ୍ତନ ଅମତୃ ରେ ଅସେ, କିନ୍ତୁ ସକହ ିବିରଳ ହି ିଁ ଏହ ିରେ ପିଇ ଥାଏ।      

 

ਵਜਹੁ ਨਾਨਕ ਦ੍ਮਲੈ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਦ੍ਰਦ ਜਦ੍ਪ ਜਦ੍ਪ ਜੀਵੈ ॥੪॥੧੪॥੧੧੬॥ 

ସହ ନାନକ! ଯଦୁ ମ ିଁ ୁସଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ଚାକରକୁ ସବତନ ଋଏ ତାହାଙ୍କ ଏକ ନାମ ମିଳିଯାଏ, ତାହାସହସଲ ମ ିଁ ୁ

ନିଜ ହୃଦୟସର ନାମ ଜପ କରି ଜୀବିତ ରହବିି ॥4॥14॥116॥      

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥  

 

ਜਾ ਪਿਭ ਕੀ ਹਉ ਚੇਰੁਲੀ ਸੋ ਸਭ ਤੇ ਊਚਾ ॥ 

ସହ େଖୀ! ମ ିଁ ୁସଯଉ ିଁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସେବିକା ଅସେ, ସେ େବୁଠାରୁ ଉଚ୍ଚ ଅେନି୍ତ।        

 

ਸਭੁ ਦ੍ਕਛੁ ਤਾ ਕਾ ਕਾਾਂਢੀਐ ਥੋਰਾ ਅਰ ੁਮੂਚਾ ॥੧॥ 

ସମା’ ପାଖସର ଯାହା କିଛି ମଧ୍ୟ ଅଛି, ତାହାଙ୍କ ପ୍ରଦର୍ତ୍ କୁହାଯାଏ ॥1॥             

 

ਜੀਅ ਪਿਾਨ ਮੇਰਾ ਧਨੋ ਸਾਦ੍ਹਬ ਕੀ ਮਨੀਆ ॥ 

ସହ େଖୀ! ଏହ ିଶରୀର, ପ୍ରାଣ ଏବଂ ଧନ ଇତୟାଦି ମାଲିକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରଦର୍ତ୍।     

 

ਨਾਦ੍ਮ ਦ੍ਜਸੈ ਕੈ ਊਜਲੀ ਦ੍ਤਸੁ ਦਾਸੀ ਗਨੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାରା ମ ିଁ ୁଉଜ୍ଜ୍ଵଳ ସହାଇଛି, ମ ିଁ ୁନିଜକୁ ତାହାଙ୍କ ସେବିକା ଗଣଥିାଏ ॥1॥ରୁହ॥           

 

ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਅਨੰਦ ਮੈ ਨਾਉ ਮਾਣਕ ਹੀਰਾ ॥ 

ସହ ସ୍ଵାମୀ! ତୁ ନିଶି୍ଚନ୍ତ ଏବଂ ଆନନ୍ଦମୟ ଅେୁ, ସତାର ନାମ ସମା’ ପାଇ ିଁ ମାଣକି ଏବଂ ହୀରା ଅସେ। 
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ਰਜੀ ਧਾਈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਜਾ ਕਾ ਤੰੂ ਮੀਰਾ ॥੨॥ 

ସଯଉ ିଁ ଜୀବ ସ୍ତ୍ରୀର ମାଲିକ ତୁ ଅେୁ, ସେ େବତଦା େନ୍ତୁଷ୍ଟ ରହଥିାଏ ଆଉ େଦା େଖୁ ମାନିଥାଏ ॥2॥         

 

ਸਖੀ ਸਹੇਰੀ ਸੰਗ ਕੀ ਸੁਮਦ੍ਤ ਦ੍ਦਿੜਾਵਉ ॥ 

ସହ ସମାର େଖୀ! ମ ିଁ ୁଆପଣଙୁ୍କ ଏକ ସୁ୍ତତି ବୁଝାଉଛି।            

 

ਸੇਵਹੁ ਸਾਧੂ ਭਾਉ ਕਦ੍ਰ ਤਉ ਦ੍ਨਦ੍ਧ ਹਦ੍ਰ ਪਾਵਉ ॥੩॥ 

ଆପଣ ଶ୍ରଦ୍ଧାସର ୋଧଙୁ୍କ ସେବା କର ଓ ନାମ ରୂପୀ ନିଧ ିହରିଙୁ୍କ ପାଅ ॥3॥   

 

ਸਗਲੀ ਦਾਸੀ ਠਾਕੁਰੈ ਸਭ ਕਹਤੀ ਮੇਰਾ ॥ 

େବୁ ଜୀବ ସ୍ତ୍ରୀ ଠାକୁରଙ୍କ ଦାେୀ ଅେନି୍ତ ଆଉ େବୁ ତାହାଙୁ୍କ ସମାର ମାଲିକ କହନି୍ତ।              

 

ਦ੍ਜਸਦ੍ਹ ਸੀਗਾਰੇ ਨਾਨਕਾ ਦ੍ਤਸੁ ਸੁਖਦ੍ਹ ਬਸੇਰਾ ॥੪॥੧੫॥੧੧੭॥ 

ସହ ନାନକ! ପରମାତ୍ମା ସଯଉ ିଁ ଜୀବାତ୍ମାଙ୍କ ଜୀବନ େନୁ୍ଦର ବନାଇଛନି୍ତ, ତାହାର ଜୀବନ େବତଦା 

େଖୁଦାୟକ ଅସେ ॥4॥15॥117॥            

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥  

 

ਸੰਤਾ ਕੀ ਹੋਇ ਦਾਸਰੀ ਏਹੁ ਅਚਾਰਾ ਦ੍ਸਖੁ ਰੀ ॥ 

ସହ େନୁ୍ଦର ଆତ୍ମା! ତୁ ଏହ ିଆଚରଣ ଶଖି ସଯ ତୁ େନ୍ଥଜନଙ୍କ ଦାେୀ ବନି ରହ।         

 

ਸਗਲ ਗੁਣਾ ਗੁਣ ਊਤਮੋ ਭਰਤਾ ਦਦੂ੍ਰ ਨ ਦ੍ਪਖੁ ਰੀ ॥੧॥ 

େମସ୍ତ ଗଣୁସର େସବତାର୍ତ୍ମ ଗଣୁ ଏହା ସଯ ତୁ ନିଜ ପ୍ରାଣନାଥଙୁ୍କ ଦୂର ଭାବ ନାହି ିଁ ॥1॥       

 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਸੁੰਦਦ੍ਰ ਆਪਣਾ ਹਦ੍ਰ ਨਾਦ੍ਮ ਮਜੀਠੈ ਰੰਦ੍ਗ ਰੀ ॥ 

ସହ େନୁ୍ଦରୀ! ତୁ ନିଜର େନୁ୍ଦର ମନକୁ ପକ୍କା କରି ହରିନାମର ରଙ୍ଗସର ରଙ୍ଗୀନ କର ।         

 

ਦ੍ਤਆਦ੍ਗ ਦ੍ਸਆਣਪ ਚਾਤੁਰੀ ਤੰੂ ਜਾਣੁ ਗੁਪਾਲਦ੍ਹ ਸੰਦ੍ਗ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନିଜ ଅନ୍ତମତନସର ବୁଦି୍ଧମର୍ତ୍ା ଏବଂ ଚତୁରତା ତୟାଗ କରି ଜଗତର ପାଲକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ୋଥ ିଭାବ ॥1॥      

 

ਭਰਤਾ ਕਹੈ ਸੁ ਮਾਨੀਐ ਏਹੁ ਸੀਗਾਰ ੁਬਣਾਇ ਰੀ ॥ 

ସହ ଆତ୍ମା! ପ୍ରାଣନାଥ ପ୍ରଭୁ ଯାହା ହୁକୁମ କରନି୍ତ, ତାହାଙୁ୍କ ମାନିବା ଉଚିତ, ତାହାକୁ ହି ିଁ ନିଜର ଶଙୃ୍ଗାର 

ବନାଅ।            

 

ਦਜੂਾ ਭਾਉ ਦ੍ਵਸਾਰੀਐ ਏਹੁ ਤੰਬੋਲਾ ਖਾਇ ਰੀ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅତିରିକ୍ତ ଅନୟ ସପ୍ରମ ଭୁଲି ଯାଅ, ତୁ ଏହା ପାନ କର ॥2॥  
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ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਕਦ੍ਰ ਦੀਪਕੋ ਇਹ ਸਤ ਕੀ ਸੇਜ ਦ੍ਬਛਾਇ ਰੀ ॥ 

ସହ ଆତ୍ମା! ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦକୁ ନିଜର ଦୀପକ ବନାଅ, ଏହ ିେତୟର ସଶଯ ବିଛାଅ।   

 

ਆਠ ਪਹਰ ਕਰ ਜੋਦ੍ੜ ਰਹੁ ਤਉ ਭੇਿੈ ਹਦ੍ਰ ਰਾਇ ਰੀ ॥੩॥ 

ସଯଉ ିଁ ଜୀବ ସ୍ତ୍ରୀ ହାତ ସଯାଡି ଆଠ ପହର ତାହାଙ୍କ େମମ୍ଖୁସର ଦଣ୍ଡାୟମାନ ରହିଥାଏ, ତାହାକୁ ଜଗତର 

ବାଦଶାହ ହରି ମିଳିଯାନି୍ତ ॥3॥               

 

ਦ੍ਤਸ ਹੀ ਚਜੁ ਸੀਗਾਰ ੁਸਭੁ ਸਾਈ ਰਦੂ੍ਪ ਅਪਾਦ੍ਰ ਰੀ ॥ 

ସକବଳ ତାହାଙ୍କ ପାଖସର ହି ିଁ ଶଭୁ ଆଚରଣ ଏବଂ େବୁ ଶଙୃ୍ଗାର ଥାଏ ଆଉ ସେ ଅପାର ରୂପବାନ 

ଅେନି୍ତ। 

 

ਸਾਈ ਸੋੁਹਾਗਦ੍ਣ ਨਾਨਕਾ ਜੋ ਭਾਣੀ ਕਰਤਾਦ੍ਰ ਰੀ ॥੪॥੧੬॥੧੧੮॥ 

ସହ ନାନକ! ସେହ ିଜୀବାତ୍ମା େହୁାଗିନୀ ଅେନି୍ତ, ଯିଏ କର୍ତ୍ତାଙୁ୍କ ପି୍ରୟ ଲାଗିଥାଏ ॥4॥16॥118॥       

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥  

 

ਡੀਗਨ ਡੋਲਾ ਤਊ ਲਉ ਜਉ ਮਨ ਕੇ ਭਰਮਾ ॥ 

ସଯ ପଯତୟନ୍ତ ସମା’ ମନସର ଭ୍ରମ ଥଲିା, ସେ ପଯତୟନ୍ତ ମ ିଁ ୁବିକାର ଦ୍ଵାରା ପଡିଥଲିି ଆଉ ସମାହସର ଫେି 

ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ସହଉଥଲିି।            

 

ਭਿਮ ਕਾਿੇ ਗੁਦ੍ਰ ਆਪਣੈ ਪਾਏ ਦ੍ਬਸਰਾਮਾ ॥੧॥ 

ସଯସବ ଗରୁୁ ସମାର ଭ୍ରମ ନିବୃର୍ତ୍ କରିଛନି୍ତ, ସେସତସବସଳ ସମାସତ େଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ସହାଇଯାଇଛି ॥1॥ 

 

ਓਇ ਦ੍ਬਖਾਦੀ ਦੋਖੀਆ ਤੇ ਗੁਰ ਤੇ ਹੂਿੇ ॥ 

ସେହ ିବିବାଦସ୍ପଦ କାମ ଉଦ୍ଦୀପକ ଶତ୍ରୁ, େବୁ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ସମା’ ଠାରୁ ଦୂର ସହାଇଯାଇଛନି୍ତ।       

 

ਹਮ ਛੂਿੇ ਅਬ ਉਨ ਾ ਤੇ ਓਇ ਹਮ ਤੇ ਛੂਿੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁଏସବ ତାହା ଠାରୁ ମକିୁ୍ତ ପାଇ ଯାଇଛି, ସେମାସନ ଆମ ପିଛା ଛାଡି ସଦଇଛନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥        

 

ਮੇਰਾ ਤੇਰਾ ਜਾਨਤਾ ਤਬ ਹੀ ਤੇ ਬੰਧਾ ॥ 

ସଯ ପଯତୟନ୍ତ ମ ିଁ ୁସଭଦଭାବ ବୃରି୍ତ୍ ନିଜର କରିଛି, ବିକାର ବନ୍ଧନସର ଫେି ରହିଛି।      

 

ਗੁਦ੍ਰ ਕਾਿੀ ਅਦ੍ਗਆਨਤਾ ਤਬ ਛੁਿਕੇ ਫੰਧਾ ॥੨॥ 

କିନ୍ତୁ, ସଯସବ ଗରୁୁ ଅଜ୍ଞାନତା ଦୂର କରିଛନି୍ତ, ସେସତସବସଳ ସମାହନିୀର ବନ୍ଧନରୁ ମକୁ୍ତ ସହାଇ ଯାଇଛି 

॥2॥ 
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ਜਬ ਲਗੁ ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੂਝਤਾ ਤਬ ਹੀ ਲਉ ਦਖੁੀਆ ॥ 

ସଯ ପଯତୟନ୍ତ ମ ିଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ହୁକୁମକୁ ବୁଝ ିନଥଲିି, ସେ ପଯତୟନ୍ତ ବହୁତ ଦୁୁଃଖୀ ଥଲିି।         

 

ਗੁਰ ਦ੍ਮਦ੍ਲ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਦ੍ਣਆ ਤਬ ਹੀ ਤੇ ਸੁਖੀਆ ॥੩॥ 

ସଯସବ ଠାରୁ ଗରୁୁଙ୍କ େହିତ ମିଶ ିତାହାଙ୍କ ହୁକୁମ ଜାଣ ିସଦଇଛି, ସେସବ ଠାରୁ ମ ିଁ ୁେଖୁୀ ଅଛି ॥3॥ 

                  

ਨਾ ਕੋ ਦਸੁਮਨੁ ਦੋਖੀਆ ਨਾਹੀ ਕੋ ਮੰਦਾ ॥ 

ସମାର ସକହ ିଶତ୍ରୁ ଅଥବା ମନ୍ଦ ଚାହି ିଁବା ବାଲା ନାହାନି୍ତ।                

 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੇਵਕੋ ਨਾਨਕ ਖਸਮੈ ਬੰਦਾ ॥੪॥੧੭॥੧੧੯॥ 

ସହ ନାନକ! ସଯଉ ିଁ ସେବକ ଗରୁୁଙ୍କ ଶ୍ରଦ୍ଧା େହିତ ସେବା କରିଥାଏ, ସେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପି୍ରୟ ଅସେ 

॥4॥17॥116॥ 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥  

 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨਦ ੁਘਣਾ ਹਦ੍ਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁହରିଙ୍କ ଭଜନ କୀର୍ତ୍ତନ ଗାନ କରିଥାଏ, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ସମାର ମନସର ସ୍ଵାଭାବିକ େଖୁ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ ବନି 

ରହଥିାଏ।         

 

ਗਰਹ ਦ੍ਨਵਾਰੇ ਸਦ੍ਤਗੁਰ ੂਦੇ ਅਪਣਾ ਨਾਉ ॥੧॥ 

ଗରୁୁ ନିଜ ନାମ ସଦଇ ନବ ଗ୍ରହର େଙ୍କେକୁ ଦୂର କରିଛନି୍ତ ॥1॥      

 

ਬਦ੍ਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਸਦ ਸਦ ਬਦ੍ਲ ਜਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରତି େମପିତ ଅସେ, େବତଦା େମପିତ ଅସେ।                     
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Page 401 

 

ਗੁਰ ੂਵਿਟਹੁ ਹਉ ਿਾਵਰਆ ਵਿਸੁ ਵਿਵਿ ਸਚੁ ਸੁਆਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ ସହତି ମିଶ ିମମାର ସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁ ମମାମତ ମିଳି ଯାଇଛନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਸਗੁਨ ਅਪਸਗੁਨ ਵਿਸ ਕਉ ਿਗਵਹ ਵਿਸੁ ਚੀਵਿ ਨ ਆਿੈ ॥ 

ଯାହାଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁ ସ୍ମରଣ ଆସନି୍ତ ନାହି ିଁ, ତାହାକୁ ହି ିଁ ଶଭୁ-ଅଶଭୁ ପ୍ରଭାବିତ କରିଥାଏ। 

 

ਵਿਸੁ ਿਿੁ ਨੇਵਿ ਨ ਆਿਈ ਿੋ ਹਵਰ ਪਰਵਿ ਿਾਿੈ ॥੨॥ 

ମଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ହରି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଯମଦୂତ ତାହାଙ୍କ ନିକଟକୁ ଆସନି୍ତ ନାହି ିଁ ॥2॥ 

 

ਪੁੁੰਨ ਦਾਨ ਿਪ ਿਪ ਿੇਿੇ ਸਿ ਊਪਵਰ ਨਾਿੁ ॥ 

ଦାନ-ପଣୂୟ, ଜପ-ତପ ଇତୟାଦି ମଯମତ ଶଭୁ କମମ ଅଛି, ମସଥମିର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ସବମମେଷ୍ଠ ଅମଟ।   

 

ਹਵਰ ਹਵਰ ਰਸਨਾ ਿੋ ਿਪੈ ਵਿਸੁ ਪੂਰਨ ਕਾਿੁ ॥੩॥ 

ମଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ନିଜ ଇଚ୍ଛାମର ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ଜପ କରିଥାଏ, ତାହାର ସବୁ କାଯମୟ ପରୂ୍ଣ୍ମ ମହାଇଯାଏ 

॥3॥     

 

ਿੈ ਵਿਨਸੇ ਿਰਿ ਿੋਹ ਗਏ ਕੋ ਵਦਸੈ ਨ ਿੀਆ ॥ 

ତାହାର ଭୟ ନଷ୍ଟ ମହାଇଯାଇଛି, ତାହାର ଦି୍ଵଧା ଏବଂ ମମାହ ଦୂର ମହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିନା 

ମସ ଅନୟ କାହାକୁ ମଦମେ ନାହି ିଁ।   

 

ਨਾਨਕ ਰਾਖੇ ਪਾਰਿਰਹਵਿ ਵਿਵਰ ਦਖੂੁ ਨ ਥੀਆ ॥੪॥੧੮॥੧੨੦॥ 

ମହ ନାନକ! ଯଦି ପରଂବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵୟଂ ରକ୍ଷା କରିଥାନି୍ତ, ତାହାମହମଲ ମନୁଷ୍ୟକୁ ମକୌଣସି ଦୁୁଃେ ଗ୍ରାସ କମର 

ନାହି ିଁ ॥4॥18॥120॥    

 

ਆਸਾ ਘਰ ੁ੯ ਿਹਿਾ ੫ 

ଆଶା ଘର 9 ମହଲା 5 ॥  

 

ੴ ਸਵਿਗੁਰ ਪਰਸਾਵਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇହୁଏ।   

 

ਵਚਿਿਉ ਵਚਿਵਿ ਸਰਿ ਸੁਖ ਪਾਿਉ ਆਗੈ ਿਾਿਉ ਵਕ ਨ ਿਾਿਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ଚିତ୍ତମର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ଆଉ ସବମ ସେୁ ପାଇଥାଏ, ମ ିଁ ୁଜାମଣ ନାହ ିପମର ମ ିଁ ୁତାହାଙୁ୍କ 

ଭଲ ଲାଗିବି ନା ନାହି ିଁ।  
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ਏਕੁ ਦਾਿਾਰ ੁਸਗਿ ਹੈ ਿਾਵਚਕ ਦਸੂਰ ਕੈ ਪਵਹ ਿਾਿਉ ॥੧॥ 

ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଦାତା ଏକ ପ୍ରଭୁ ହି ିଁ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଅନୟ ସବୁ ତାହାଙ୍କ ଯାଚକ ଅଟନି୍ତ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବୟତୀତ ମ ିଁ ୁ

କାହା ପାେକୁ ମାଗିବାକୁ ଯିବି? ॥1॥                                    

 

ਹਉ ਿਾਗਉ ਆਨ ਿਿਾਿਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବୟତୀତ ଆଉ କାହାକୁ ମାଗିବାକୁ ମମାମତ ଲଜ୍ଜା ଲାଗିଥାଏ।    

 

ਸਗਿ ਛਿਰਪਵਿ ਏਕੋ ਠਾਕੁਰ ੁਕਉਨੁ ਸਿਸਵਰ ਿਾਿਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏକ ପରମାତ୍ମା ହି ିଁ ସଷିୃ୍ଟର ଛତ୍ରପତି ରାଜା ଅଟନି୍ତ, ଅନୟ କାହାକୁ ତାହାଙ୍କ ସମକକ୍ଷ ଭାବି ପାରିବି ନାହି ିଁ 

॥1॥ରୁହ॥     

 

ਊਠਉ ਿੈਸਉ ਰਵਹ ਵਿ ਨ ਸਾਕਉ ਦਰਸਨੁ ਖੋਵਿ ਖੋਿਾਿਉ ॥ 

ବସିବା ଉଠିବ ସମୟମର ମ ିଁ ୁତାହାଙ୍କ ବିନା ରହ ିପାମର ନାହି ିଁ, ତାହାଙ୍କ ଦଶମନ ପାଇ ିଁ ମ ିଁ ୁବାରମ୍ବାର 

ସନ୍ଧାନ କରିଥାଏ। 

 

ਿਰਹਿਾਵਦਕ ਸਨਕਾਵਦਕ ਸਨਕ ਸਨੁੰ ਦਨ ਸਨਾਿਨ ਸਨਿਕੁਿਾਰ ਵਿਨੑ ਕਉ ਿਹਿੁ ਦਿੁਿਾਿਉ 

॥੨॥ 

ବ୍ରହ୍ମା ଭଳି ବଡ ବଡ ମଦବତା, ସନକ, ସନନ୍ଦନ, ସନାତନ ଏବଂ ସନତ କୁମାର ଭଳି ଋଷି୍ ପାଇ ିଁ ମଧ୍ୟ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହଲ ଦୁଲମଭ ଅମଟ ॥2॥     

 

ਅਗਿ ਅਗਿ ਆਗਾਵਿ ਿੋਿ ਕੀਿਵਿ ਪਰੈ ਨ ਪਾਿਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଅଗମୟ, ଅନନ୍ତ ଏବଂ ଅଗାଢ ମବାଧ ବାଲା ଅଟନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ଉପମାର ମଲୂୟାଙ୍କନ କରାଯାଇ 

ପାରିବ ନାହି ିଁ। 

 

ਿਾਕੀ ਸਰਵਿ ਸਵਿ ਪੁਰਖ ਕੀ ਸਵਿਗੁਰ ੁਪੁਰਖੁ ਵਿਆਿਉ ॥੩॥ 

ମ ୁମସହ ିସଦପରୁୁଷ୍ଙ୍କ ଶରଣ ମନଇଛି ଆଉ ମସହ ିମହାପରୁୁଷ୍ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ହି ିଁ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ॥3॥  

 

ਿਇਓ ਵਕਰਪਾਿੁ ਦਇਆਿੁ ਪਰਿੁ ਠਾਕੁਰ ੁਕਾਵਟਓ ਿੁੰਿੁ ਗਰਾਿਉ ॥ 

ମମାର ଠାକୁର ପ୍ରଭୁ ମମା’ ଉପମର କୃପାଳୁ ଏବଂ ଦୟାଳୁ ମହାଇଛନି୍ତ, ମସ ମମାର ଗଳାରୁ ମମାହ 

ମାୟାର ଫାଶୀ କାଟି ମଦଇଛନି୍ତ।    

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਿਉ ਸਾਿਸੁੰਗੁ ਪਾਇਓ ਿਉ ਵਿਵਰ ਿਨਵਿ ਨ ਆਿਉ ॥੪॥੧॥੧੨੧॥ 

ମହ ନାନକ! ଏମବ ମଯମବ ମମାମତ ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତି ମିଳିଯାଇଛି, ମସମତମବମଳ ମ ିଁ ୁପଣୁ ିଜନ୍ ମ ମନବି 

ନାହି ିଁ ॥4॥1॥121॥    

 

ਆਸਾ ਿਹਿਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥   
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ਅੁੰਿਵਰ ਗਾਿਉ ਿਾਹਵਰ ਗਾਿਉ ਗਾਿਉ ਿਾਵਗ ਸਿਾਰੀ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ହୃଦୟ ଘମର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁାନୁବାଦ କରିଥାଏ ଆଉ ହୃଦୟ ଘରୁ ବାହାମର ମଧ୍ୟ ତାହାଙ୍କ ହି ିଁ 

ଯମଶାଗାନ କରିଥାଏ।  

 

ਸੁੰਵਗ ਚਿਨ ਕਉ ਿੋਸਾ ਦੀਨੑਾ ਗੋਵਿੁੰਦ ਨਾਿ ਕੇ ਵਿਉਹਾਰੀ ॥੧॥ 

ମ ିଁ ୁମଗାବିନ୍ଦ ନାମର ବୟାପାରୀ ଅମଟ, ମମା’ ସାଥମିର ଚାଲିବା ପାଇ ିଁ ମସ ମମାମତ ନିଜ ନାମର ଯାତ୍ରା 

େଚ୍ଚମ ମଦଇଛନି୍ତ ॥1॥   

 

ਅਿਰ ਵਿਸਾਰੀ ਵਿਸਾਰੀ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ବୟତୀତ ଅନୟ ସବୁ ବିଷ୍ୟ ମ ିଁ ୁଭୁଲି ଯାଇଛି।  

 

ਨਾਿ ਦਾਨੁ ਗੁਵਰ ਪੂਰੈ ਦੀਓ ਿੈ ਏਹੋ ਆਿਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ମ ଗରୁୁ ମମାମତ ପ୍ରଭୁ ନାମର ଦାନ ମଦଇଛନି୍ତ ଆଉ ଏହ ିନାମ ହି ିଁ ମମାର ଜୀବନର ଆଧାର ଟାଏ 

॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਦਖੂਵਨ ਗਾਿਉ ਸੁਵਖ ਿੀ ਗਾਿਉ ਿਾਰਵਗ ਪੁੰਵਥ ਸਿਹਹ੍ਾਰੀ ॥ 

ମ ିଁ ୁଦୁୁଃେମର ମଧ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ସେୁମର ମଧ୍ୟ ଯମଶାଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ମାଗମମର 

ଚାଲିବା ସମୟମର ମଧ୍ୟ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।         

 

ਨਾਿ ਵਦਰਿੁ ਗੁਵਰ ਿਨ ਿਵਹ ਦੀਆ ਿੋਰੀ ਵਿਸਾ ਿੁਝਾਰੀ ॥੨॥ 

ଗରୁୁ ମମାର ମନମର ନାମ ସ୍ଥାପନ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ମମାର ତୃଷ୍ଣା ମମଣ୍ଟାଇ ମଦଇଛନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਵਦਨੁ ਿੀ ਗਾਿਉ ਰੈਨੀ ਗਾਿਉ ਗਾਿਉ ਸਾਵਸ ਸਾਵਸ ਰਸਨਾਰੀ ॥ 

ମ ିଁ ୁଦିନମର ମଧ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି କରିଥାଏ ଆଉ ରାତିମର ତାହାଙ୍କ ଗଣୁାନୁବାଦ କରିଥାଏ ଆଉ ନିଜ 

ଇଚ୍ଛାମର ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସମର ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।   

 

ਸਿਸੁੰਗਵਿ ਿਵਹ ਵਿਸਾਸੁ ਹੋਇ ਹਵਰ ਿੀਿਿ ਿਰਿ ਸੁੰਗਾਰੀ ॥੩॥ 

ସତସଙ୍ଗତିମର ରହିବା ଦ୍ଵାରା ଏହ ିବିଶ୍ଵାସ ମହାଇଯାଏ ମଯ ପ୍ରଭୁ ଜୀବନ ଏବଂ ମତୁୃୟମର ଆମ ସାଥମିର 

ରହଥିାନି୍ତ ॥3॥   

 

ਿਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਇਹੁ ਦਾਨੁ ਦੇਹੁ ਪਰਿ ਪਾਿਉ ਸੁੰਿ ਰੇਨ ਉਵਰ ਿਾਰੀ ॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ନିଜର  ଦାସ ନାନକଙୁ୍କ ଏହ ିଦାନ ଦିଅ ମଯ ମସ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୁି ପ୍ରାପ୍ତ କରି ମତାର 

ସମ୍ତୃିକୁ ନିଜ ମନମର ସ୍ଥାପନ କରନ୍ତୁ।    

 

ਸਰਿਨੀ ਕਥਾ ਨੈਨ ਦਰਸੁ ਪੇਖਉ ਿਸਿਕੁ ਗੁਰ ਚਰਨਾਰੀ ॥੪॥੨॥੧੨੨॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ କାନମର ମତାର ହି ିଁ କଥା ଶଣୁଥୁାଏ, ନିଜ ନଯନମର ମତାର ହି ିଁ ଦଶମନ କରିଥାଏ ଆଉ ମସ୍ତକ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣମର ରେଥିାଏ ॥4॥2॥122॥   
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ੴ ਸਵਿਗੁਰ ਪਰਸਾਵਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇହୁଏ।    

 

ਆਸਾ ਘਰ ੁ੧੦ ਿਹਿਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ଘର 10 ମହଲା 5 ॥  

 

ਵਿਸ ਨੋ ਿੂੁੰ ਅਸਵਥਰ ੁਕਵਰ ਿਾਨਵਹ ਿੇ ਪਾਹੁਨ ਦੋ ਦਾਹਾ ॥ 

ମହ ମାନବ! ଏହ ିଶରୀର ଯାହାକୁ ତୁ ଶାଶ୍ଵତ ମାନୁ, ତାହା ମକବଳ ଦୁଇ ଦିନର ଅତିଥ ିଅମଟ।   
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Page 402 

 

ਪੁਤ੍ਰ ਕਲਤ੍ਰ ਗ੍ਰਰਹ ਸਰਲ ਸਮਰਰੀ ਸਭ ਗ੍ਮਗ੍ਿਆ ਅਸਨਾਹਾ ॥੧॥ 

ପତୁ୍ର, ପତ୍ନୀ, ଗହୃ ଏବଂ ଘରର ସବୁ ସାମଗ୍ରୀର ମମାହ ମିଥ୍ୟା ଅମେ ॥1॥  

 

ਰੇ ਮਨ ਗ੍ਕਆ ਕਰਗ੍ਹ ਹੈ ਹਾ ਹਾ ॥ 

ମହ ମନ! ତୁ କାହି ିଁକି ଉମେଜିତ ମହଉଛୁ , ଆହା କରୁଛୁ?  

 

ਗ੍ਰਰਸਗ੍ਿ ਰੇਖੁ ਜੈਸ ੇਹਗ੍ਰਚੰਰਉਰੀ ਇਕੁ ਰਾਮ ਭਜਨੁ ਲੈ ਲਾਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନିଜ ମନତ୍ର ଦ୍ଵାରା ମେଖ ମେ ଏହ ିବସୁ୍ତ ରାଜା ହରିଶଚନ୍ଦ୍ରଙ୍କ ନଗର ଭଳି ଅମେ, ଏଥ୍ପିାଇ ିଁ, ଏକ ରାମଙ୍କ 

ଭଜନ ଲାଭ କର ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਜੈਸੇ ਬਸਤ੍ਰ ਰੇਹ ਓਢਾਨੇ ਗ੍ਰਨ ਰੋਇ ਚਾਗ੍ਰ ਭੋਰਾਹਾ ॥ 

ମହ ମନ! ମେପରି ଶରୀର ଉପମର ପିନ୍ଧିଥ୍ବିା ବସ୍ତ୍ର କିଛି େିନ ପମର ପରୁୁଣା ମହାଇୋଏ, ମସପରି ହି ିଁ 

ଏହ ିଶରୀର ଅମେ।    

 

ਭੀਗ੍ਤ੍ ਊਪਰੇ ਕੇਤ੍ਕੁ ਧਾਈਐ ਅੰਗ੍ਤ੍ ਓਰਕੋ ਆਹਾ ॥੨॥ 

ପ୍ରାଚୀର ଉପମର ମକମତ ଧାଇ ିଁବ, ମଶଷମର ଅନି୍ତମ ସ୍ଥାନ ଆସିେିବ ॥2॥    

 

ਜੈਸੇ ਅੰਭ ਕੰੁਡ ਕਗ੍ਰ ਰਾਗ੍ਖਓ ਪਰਤ੍ ਗ੍ਸੰਧੁ ਰਗ੍ਲ ਜਾਹਾ ॥ 

ମହ ମନ! ମେପରି କୁଣ୍ଡମର ରକ୍ଷା ମହାଇଥ୍ବିା ଜଳମର ପଡି ଲୁଣ ମିଳିୋଇଥ୍ାଏ, ମସପରି ହି ିଁ ଏହ ି

ଶରୀର ଅମେ।   

 

ਆਵਗ੍ਰ ਆਗ੍ਰਆ ਪਾਰਬਰਹਮ ਕੀ ਉਗ੍ਿ ਜਾਸੀ ਮੁਹਤ੍ ਚਸਾਹਾ ॥੩॥ 

ମେମବ ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଆଜ୍ଞା ଆସିଥ୍ାଏ, ମସମତମବମଳ ଏକ କ୍ଷଣମର ହି ିଁ ପ୍ରାଣୀ େୁନିଆ ତୟାଗ କରି 

ଚାଲିୋଏ ॥3॥     

 

ਰੇ ਮਨ ਲੇਖੈ ਚਾਲਗ੍ਹ ਲੇਖੈ ਬੈਸਗ੍ਹ ਲੇਖੈ ਲੈਰਾ ਸਾਹਾ ॥ 

ମହ ମନ! ତୁମମ ନିଜର ସୀମିତ ଶ୍ଵାସ ଭିତମର ହି ିଁ ସଂସାରମର ଚାଲିଥ୍ାଅ ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ମଲଖା 

ଅନୁସାମର ହି ିଁ ତୁମମ ଶ୍ଵାସ ମନଇଥ୍ାଅ।   

 

ਸਰਾ ਕੀਰਗ੍ਤ੍ ਕਗ੍ਰ ਨਾਨਕ ਹਗ੍ਰ ਕੀ ਉਬਰੇ ਸਗ੍ਤ੍ਰੁਰ ਚਰਣ ਓਿਾਹਾ ॥੪॥੧॥੧੨੩॥ 

ମହ ନାନକ! ସବବୋ ଭଗବାନଙ୍କ କୀେି କର, େିଏ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣ ମନଇଛି, ମସ ଭବସାଗରମର 

ବୁଡିବାରୁ ବଞ୍ଚେିାଇଛି ॥4॥1॥123॥   

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥   
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ਅਪੁਸਿ ਬਾਤ੍ ਤੇ੍ ਭਈ ਸੀਧਰੀ ਰਤੂ੍ ਰਸੁਿ ਸਜਨਈ ॥ 

ଅପଷୁ୍ଟ କଥ୍ା ସିଧା ମହାଇୋଇଛି ଆଉ କାମ ଉଦ୍ଦୀପକ ଶତ୍ରୁ ମଧ୍ୟ ସଜ୍ଜନ ବନି ୋଇଛନି୍ତ। 

 

ਅੰਧਕਾਰ ਮਗ੍ਹ ਰਤ੍ਨੁ ਪਰਰਾਗ੍ਸਓ ਮਲੀਨ ਬੁਗ੍ਧ ਹਛਨਈ ॥੧॥ 

ମମାର ମନର ଅଜ୍ଞାନତା ରୂପୀ ଅନ୍ଧକାରମର ଜ୍ଞାନ ରୂପୀ ରତ୍ନ ଆମଲାକିତ ମହାଇ ୋଇଛି ଆଉ ମଳିନ 

ବୁଦି୍ଧ ମଧ୍ୟ ନିମବଳ ମହାଇ ୋଇଛି ॥1॥     

 

ਜਉ ਗ੍ਕਰਪਾ ਰੋਗ੍ਬੰਰ ਭਈ ॥ 

ମେମତମବମଳ ଜଗତ ପାଳକ ମଗାବିନ୍ଦ କୃପାଳୁ ମହାଇଛନି୍ତ, 

ମସମତମବମଳ                                                                                                    

 

ਸੁਖ ਸੰਪਗ੍ਤ੍ ਹਗ੍ਰ ਨਾਮ ਫਲ ਪਾਏ ਸਗ੍ਤ੍ਰੁਰ ਗ੍ਮਲਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସେଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଶ ିମମାମତ ସଖୁ, ସମ୍ପେି ଏବଂ ହରିନାମର ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇ ୋଇଛି ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਮੋਗ੍ਹ ਗ੍ਕਰਪਨ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਜਾਨਤ੍ ਸਰਲ ਭਵਨ ਪਰਰਿਈ ॥ 

ମ ିଁ,ୁ କୃପଣକୁ ମକହ ିଜାଣନି୍ତ ନାହି ିଁ, କିନ୍ତୁ ଏମବ ମ ିଁ ୁସବୁ ମଲାକଙ୍କ ମଲାକପି୍ରୟ ମହାଇୋଇଛି।  

 

ਸੰਗ੍ਰ ਬੈਿਨੋ ਕਹੀ ਨ ਪਾਵਤ੍ ਹੁਗ੍ਣ ਸਰਲ ਚਰਣ ਸੇਵਈ ॥੨॥ 

ପ୍ରଥ୍ମମ ମକହ ିମଧ୍ୟ ନିଜ ପାଖମର ବସାଇବା ପାଇ ିଁ ମେଉନଥ୍ମିଲ, ପରନ୍ତୁ, ଏମବ ସାରା ସଂସାର ମମାର 

ଚରଣର ମସବା କରୁଛନି୍ତ ॥2॥  

 

ਆਢ ਆਢ ਕਉ ਗ੍ਫਰਤ੍ ਢੂੰਢਤੇ੍ ਮਨ ਸਰਲ ਗ੍ਤ੍ਰਸਨ ਬੁਗ੍ਿ ਰਈ ॥ 

ପ୍ରଥ୍ମମ ମ ିଁ ୁଧନ ମଖାଜଥୁ୍ଲିି, କିନ୍ତୁ ଏମବ ମମାର ତୃଷ୍ଣା ମମଣି୍ଟୋଇଛି।  

 

ਏਕੁ ਬੋਲੁ ਭੀ ਖਵਤੋ੍ ਨਾਹੀ ਸਾਧਸੰਰਗ੍ਤ੍ ਸੀਤ੍ਲਈ ॥੩॥ 

ପ୍ରଥ୍ମମ, ମ ିଁ ୁକାହାର କେୁ ବଚନ ସାହ ିପାରୁ ନଥ୍ଲିି, କିନ୍ତୁ, ଏମବ ସତସଙ୍ଗତିର ପ୍ରଭାବରୁ ସହନଶୀଳ 

ମହାଇୋଇଛି ॥3॥ 

 

ਏਕ ਜੀਹ ਰੁਣ ਕਵਨ ਵਖਾਨੈ ਅਰਮ ਅਰਮ ਅਰਮਈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମକଉ ିଁ ମକଉ ିଁ ଗଣୁ ଜିହ୍ ଵାମର ବୟକ୍ତ କରିବି? କାରଣ ମସ ତ ଅପାର ଏବଂ ଅପାରମ୍ପାର ଅେନି୍ତ।  

 

ਰਾਸੁ ਰਾਸ ਰਾਸ ਕੋ ਕਰੀਅਹੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਗ੍ਰ ਸਰਣਈ ॥੪॥੨॥੧੨੪॥ 

ନାନକ ଏକ ଏହ ିପ୍ରାଥ୍ବନା କରନି୍ତ ମେ ମହ ହରି! ମ ିଁ ୁମତାର ଶରଣମର ଆସିଛି, ଏଥ୍ପିାଇ ିଁ, ମମାମତ ନିଜ 

ୋସର ୋସ ବନାଅ ॥4॥2॥124॥ 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥  
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ਰੇ ਮੂੜੇ ਲਾਹੇ ਕਉ ਤੰੂ੍ ਢੀਲਾ ਢੀਲਾ ਤੋ੍ਿੇ ਕਉ ਬੇਗ੍ਰ ਧਾਇਆ ॥ 

ମହ ମଖୂବ! ନିଜ ମଲାଭ ପାଇ ିଁ ତୁ ବହୁତ ହି ିଁ ଅଳସଆୁ ମହଉଛୁ, ପରନ୍ତୁ ନିଜ କ୍ଷତି ମୋଗ ିଁ ୁତୁ ଶୀଘ୍ର ହି ିଁ 

ଚାଲିେିବୁ।   

 

ਸਸਤ੍ ਵਖਰ ੁਤੰੂ੍ ਗ੍ ੰਨਗ੍ਹ ਨਾਹੀ ਪਾਪੀ ਬਾਧਾ ਰੇਨਾਇਆ ॥੧॥ 

ମହ ପାପୀ! ତୁମମ ପ୍ରଭୁ ନାମ ରୂପୀ ଶସ୍ତା ସଉୋ ନିଆ ନାହି ିଁ ଆଉ ବିକାରର ଋଣ ସହିତ ବାନି୍ଧ ମହାଇ 

ରହଛି ॥1॥    

 

ਸਗ੍ਤ੍ਰੁਰ ਤੇ੍ਰੀ ਆਸਾਇਆ ॥ 

ମହ ମମାର ସେଗରୁୁ! ମମାମତ ମତାର ହି ିଁ ଆଶା ଅଛି।      

 

ਪਗ੍ਤ੍ਤ੍ ਪਾਵਨੁ ਤੇ੍ਰੋ ਨਾਮੁ ਪਾਰਬਰਹਮ ਮੈ ਏਹਾ ਓਿਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମହ ପରଂବ୍ରହ୍ମ! ମତାର ନାମ ପତିତକୁ ପବିତ୍ର କରିଥ୍ାଏ, ମକମବଳ ତାହା ମମାର ଆଶ୍ରୟ ଅମେ 

॥1॥ରୁହ॥    

 

ਰੰਧਣ ਵੈਣ ਸੁਣਗ੍ਹ ਉਰਿਾਵਗ੍ਹ ਨਾਮੁ ਲੈਤ੍ ਅਲਕਾਇਆ ॥ 

ମହ ମଖୂବ! ଅଶ୍ଳୀଳ ଗୀତ ଶଣୁ ିତୁମମ ମସ୍ତ ମହାଇ ୋଉଛ, ପରନ୍ତୁ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିବା ପାଇ ିଁ 

ତୁମମ ଆଳସୟ କରୁଛ।    

 

ਗ੍ਨੰਰ ਗ੍ਚੰਰ ਕਉ ਬਹੁਤੁ੍ ਉਮਾਗ੍ਹਓ ਬੂਿੀ ਉਲਿਾਇਆ ॥੨॥ 

କାହାର ନିନ୍ଦାର କଲ୍ପନା ଦ୍ଵାରା ତୁମମ ବହୁତ ପ୍ରସନ୍ନ ମହାଇଥ୍ାଅ, ପରନ୍ତୁ, ମତାର ଏହ ିବୁଦି୍ଧ ବିପରୀତ 

ଅମେ ॥2॥   

 

ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਤ੍ਨ ਪਰ ਤ੍ੀ ਗ੍ਨੰਰਾ ਅਖਾਗ੍ਧ ਖਾਗ੍ਹ ਹਰਕਾਇਆ ॥ 

ମହ ମଖୂବ! ତୁମମ ପର ଧନ, ପର ମନ, ପର ସ୍ତ୍ରୀ ଏବଂ ପର ନିନ୍ଦାମର ଖସିୁ ମହଉଛ , ଏଥ୍ପିାୟ ଅଭକ୍ଷୟର 

ଭକ୍ଷଣ କରୁଛ।   

 

ਸਾਚ ਧਰਮ ਗ੍ਸਉ ਰਗੁ੍ਚ ਨਹੀ ਆਵੈ ਸਗ੍ਤ੍ ਸੁਨਤ੍ ਛੋਹਾਇਆ ॥੩॥ 

ମହ ମଖୂବ! ସଚ୍ଚା ଧମବମର ତୁମର ମକୌଣସି ରୁଚି ନାହି ିଁ ଆଉ ସତୟ ଶଣୁ ିତୁମମ ମରାଧତି ମହାଇ ୋଉଛ 

॥3॥ 

 

ਰੀਨ ਰਇਆਲ ਗ੍ਕਰਪਾਲ ਪਰਭ ਿਾਕੁਰ ਭਰਤ੍ ਿੇਕ ਹਗ੍ਰ ਨਾਇਆ ॥ 

ମହ େୀନେୟାଳୁ! ମହ କୃପାଳୁ ପ୍ରଭୁ ଠାକୁର! ମତାର ଭକ୍ତ ପାଇ ିଁ ମତାର ହରିନାମର ହି ିଁ ସହର ଅମେ।     

 

ਨਾਨਕ ਆਗ੍ਹ ਸਰਣ ਪਰਭ ਆਇਓ ਰਾਖੁ ਲਾਜ ਅਪਨਾਇਆ ॥੪॥੩॥੧੨੫॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ନାନକ ବଡ ଖସିୁମର ମତାର ଶରଣ ମନଇଛନି୍ତ, ତାହାଙୁ୍କ ନିଜର ବନାଇ ତାହାଙ୍କ ମାନ ରଖ 

॥4॥3॥125॥     
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥ 

 

ਗ੍ਮਗ੍ਿਆ ਸੰਗ੍ਰ ਸੰਗ੍ਰ ਲਪਿਾਏ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਕਗ੍ਰ ਬਾਧੇ ॥ 

ମନୁଷୟ ନଶ୍ଵର ପୋଥ୍ବ ତଥ୍ା କୁସଙ୍ଗତିମର ଲିପ୍ତ ରହଛିି, ମସ ମାୟାର ମମାହମର ଫସି ରହଥି୍ାଏ।   

 

ਜਹ ਜਾਨੋ ਸੋ ਚੀਗ੍ਤ੍ ਨ ਆਵੈ ਅਹੰਬੁਗ੍ਧ ਭਏ ਆਂਧੇ ॥੧॥ 

ମେଉ ିଁଠି କୁ ମସ େିବାକୁ ମହାଇଥ୍ାଏ, ତାହା ମସ ସ୍ମରଣ କମର ନାହି ିଁ, ମସ ନିଜର ଅହଂ ବୁଦି୍ଧ କାରଣରୁ 

ଅନ୍ଧ ବନି ରହଥି୍ାଏ ॥1॥   

 

ਮਨ ਬੈਰਾਰੀ ਗ੍ਕਉ ਨ ਅਰਾਧੇ ॥ 

ମହ ମମାର ମବୈରାଗୀ ମନ! ତୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କାହି ିଁକି କରୁ ନାହ ିଁୁ? 

 

ਕਾਚ ਕੋਿਰੀ ਮਾਗ੍ਹ ਤੰੂ੍ ਬਸਤ੍ਾ ਸੰਗ੍ਰ ਸਰਲ ਗ੍ਬਖੈ ਕੀ ਗ੍ਬਆਧੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୁ କାୟା ରୂପୀ କଚ୍ଚା ମକାଠରୀମର ରହଅିଛୁ, ମତାର ସାଥ୍ମିର ସବୁ ପାପର ମରାଗ ଲିପ୍ତ ରହଛିି 

॥1॥ରୁହ॥     

 

ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਤ੍ ਗ੍ਰਨੁ ਰੈਗ੍ਨ ਗ੍ਬਹਾਵੈ ਪਲੁ ਗ੍ਖਨੁ ਛੀਜੈ ਅਰਜਾਧੇ ॥ 

ମମାର ମମାର କରି େିନ ରାତି ବିତିୋଏ, ପ୍ରମତୟକ କ୍ଷଣ ମତାର ବୟସ ବିତୁଅଛି।    
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Page 403 

 

ਜੈਸੇ ਮੀਠੈ ਸਾਦਿ ਲੋਭਾਏ ਝੂਠ ਧੰਦਧ ਿਰੁਗਾਧੇ ॥੨॥ 

ଯେପରି ମିଠାର ଆସ୍ବାଦନଯର ମାଛି ଫସିୋଏ, ଯସପରି ହି ିଁ ଭାଗ୍ୟହୀନ ମନୁଷ୍ୟ ମିଥ୍ୟା ଧନ୍ଦାର 

ଦୁଗ୍ଗନ୍ଧଯର ଫସି ରହଥି୍ାଏ ॥2॥   

 

ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਅਰ ੁਲੋਭ ਮੋਹ ਇਹ ਇੰਿਰੀ ਰਦਸ ਲਪਟਾਧੇ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ କାମ, ଯରାଧ, ଯ ାଭ, ଯମାହ କାରଣରୁ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ରସଯର ମସ୍ତ ରହଥି୍ାଏ।  

 

ਿੀਈ ਭਵਾਰੀ ਪੁਰਦਿ ਦਿਧਾਤੈ ਿਹੁਦਰ ਿਹੁਦਰ ਜਨਮਾਧੇ ॥੩॥ 

ବିଧାତା ଯତାଯତ ବାରମ୍ବାର ଯୋନିଯର ଜନ୍ ମ ଯନବା ଯ ଖଅିଛି, ଯସଥ୍ପିାଇ ିଁ ତୁ ପନୁଃ ପନୁଃ ଜନ୍ ମ ମତୁୃୟଯର 

ପଥ୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ଯହଉଛ ॥3॥    

 

ਜਉ ਭਇਓ ਦਕਰਪਾਲੁ ਿੀਨ ਿਿੁ ਭੰਜਨੁ ਤਉ ਗੁਰ ਦਮਦਲ ਸਭ ਸੁਿ ਲਾਧੇ ॥ 

ଯେଯବ ଗ୍ରିବଙ୍କ ଦୁଃଖ ଦୂର କରୁଥ୍ବିା ପ୍ରଭୁ କୃପାଳୁ ଯହାଇଥ୍ାନି୍ତ, ଯସଯତଯବଯଳ ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଶ ି

ସବୁ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇୋଏ।   

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਦਿਨੁ ਰੈਦਨ ਦਧਆਵਉ ਮਾਦਰ ਕਾਢੀ ਸਗਲ ਉਪਾਧੇ ॥੪॥ 

ଯହ ନାନକ! ମ ିଁ ୁଦିନ ରାତି ଭଗ୍ବାନଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଥ୍ାଏ ଆଉ ଯସ ଯମାର ସବୁ ଯରାଗ୍ ବାହାର 

କରିଯଦଇଛନି୍ତ ॥4॥  

 

ਇਉ ਜਦਪਓ ਭਾਈ ਪੁਰਿੁ ਦਿਧਾਤੇ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଭାଇ! ଏହପିରି ତୁଯମ ବିଧାତାଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଉଚିତ।     

 

ਭਇਓ ਦਕਰਪਾਲੁ ਿੀਨ ਿਿੁ ਭੰਜਨੁ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿਿੁ ਲਾਥੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਿਜੂਾ ॥੪॥੪॥੧੨੬॥ 

ଗ୍ରିବଙ୍କ ଦୁଃଖ ନାଶ କରିଥ୍ବିା ପ୍ରଭୁ ଦୟାଳୁ ଯହାଇ ୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ଜନ୍ ମ ମରଣର ଦୁଃଖ ଦୂର ଯହାଇ 

ୋଇଛି ॥1॥ଦି୍ଵତୀୟ ରୁହ॥4॥4॥126॥      

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହ ା 5 ॥  

 

ਦਨਮਿ ਕਾਮ ਸੁਆਿ ਕਾਰਦਣ ਕੋਦਟ ਦਿਨਸ ਿਿੁੁ ਪਾਵਦਹ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ କ୍ଷଣକ ପାଇ ିଁ କାମ- ସଖୁର କାରଣରୁ ଯକାଟି ଯକାଟି ଦୁଃଖ ଯଭାଗ୍ କରିଥ୍ାଏ।       

 

ਘਰੀ ਮੁਹਤ ਰੰਗ ਮਾਣਦਹ ਦਿਦਰ ਿਹੁਦਰ ਿਹੁਦਰ ਪਛੁਤਾਵਦਹ ॥੧॥ 

ଯସ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ିଁ ରମଣ କରିଥ୍ାଏ ଆଉ ବାରମ୍ବାର ପଶ୍ଚାତାପ କରିଥ୍ାଏ ॥1॥  
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ਅੰਧੇ ਚੇਦਤ ਹਦਰ ਹਦਰ ਰਾਇਆ ॥ 

ଯହ ଜ୍ଞାନହୀନ ପ୍ରାଣୀ! ଜଗ୍ତର ମା ିକ ପରଯମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କର,   

 

ਤੇਰਾ ਸੋ ਦਿਨੁ ਨੇੜੈ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କାରଣ ଯତାର ମତୁୃୟର ଦିନ ସମୀପ ଆସଅୁଛି ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਪਲਕ ਦਿਰਸਦਟ ਿੇਦਿ ਭੂਲੋ ਆਕ ਨੀਮ ਕੋ ਤੰੂਮਰ ੁ॥ 

ଯହ ଜ୍ଞାନହୀନ ପ୍ରାଣୀ! ତୁଯମ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ିଁ ତୁମ ଆଖଯିର ଅକ, ନିମ୍ବ ଭଳି ସନୁ୍ଦର ଗ୍ଛକୁ ଯଦଖ ିଭୁ ି 

ୋଇଛ।    

 

ਜੈਸਾ ਸੰਗੁ ਦਿਸੀਅਰ ਦਸਉ ਹੈ ਰੇ ਤੈਸੋ ਹੀ ਇਹੁ ਪਰ ਦਗਰਹੁ ॥੨॥ 

ଯେପରି ବିଶାକ୍ଟ ସପଗ ଭଳି ପର ସ୍ତ୍ରୀର ଯଭାଗ୍ ବିଳାସ ଅଯଟ॥2॥ 

 

ਿੈਰੀ ਕਾਰਦਣ ਪਾਪ ਕਰਤਾ ਿਸਤੁ ਰਹੀ ਅਮਾਨਾ ॥ 

ଶତ୍ରୁ ବଢାଉଥ୍ବିା ଯମାହନିୀ ପାଇ ିଁ ପାପ କରୁଅଛୁ ଆଉ ନାମ ରୂପୀ ବସୁ୍ତ ତାହାର ପାଖଯର ଅମାନତ 

ଭାଯବ ପଡିଥ୍ାଏ।     

 

ਛੋਦਿ ਜਾਦਹ ਦਤਨ ਹੀ ਦਸਉ ਸੰਗੀ ਸਾਜਨ ਦਸਉ ਿੈਰਾਨਾ ॥੩॥ 

ଯେଉ ିଁ ସାଙ୍ଗ ଯତାଯତ ତୟାଗ୍ କରିଥ୍ାଏ, ତାହାର ସାଥ୍ଯିର ଯେଉ ିଁ ସାଙ୍ଗ ଯତାଯତ ଛାଡି ଯଦଇଥ୍ାଏ, ତାହା 

ସାଥ୍ଯିର ତୁମର ବନୁ୍ଧତା ଥ୍ାଏ ଆଉ ନିଜ ମିତ୍ର ସହତି ତୁମର ଶତ୍ରୁତା ଥ୍ାଏ ॥3॥    

 

ਸਗਲ ਸੰਸਾਰ ੁਇਹੈ ਦਿਦਧ ਦਿਆਦਪਓ ਸੋ ਉਿਦਰਓ ਦਜਸੁ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ॥ 

ସଂପରୂ୍ଣ୍ଗ ଜଗ୍ତ ଏହପିରି ମାୟା ଜା ଯର ଫସି ରହଛିି, ୋହାର ରଖଆୁଳ ପରୂ୍ଣ୍ଗ ଗ୍ରୁୁ ବନିଥ୍ାନି୍ତ ଯକବଳ 

ଯସ ହି ିଁ ଏଥ୍ରୁି ମକୁୁଳି ପାଯର।     

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਵ ਸਾਗਰ ੁਤਦਰਓ ਭਏ ਪੁਨੀਤ ਸਰੀਰਾ ॥੪॥੫॥੧੨੭॥ 

ଯହ ନାନକ! ଏପରି ବୟକି୍ତ ଭବସାଗ୍ରରୁ ପାର ଯହାଇ ୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଶରୀର ମଧ୍ୟ ପବିତ୍ର 

ଯହାଇ ୋଇଛି ॥4॥5॥127॥   

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਿਪੁਿੇ ॥ 

ଆଶା ମହ ା 5 ଦୁପଦୀ॥   

 

ਲੂਦਕ ਕਮਾਨੋ ਸੋਈ ਤੁਮਹਹ੍ ਪੇਦਿਓ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਮੁਕਰਾਨੀ ॥ 

ଯହ ଇଶ୍ଵର! ଯେଉ ିଁ କମଗ ମନୁଷ୍ୟ  ୁଚି କରିଥ୍ାଏ, ତାହାକୁ ତୁଯମ ଯଦଖଥି୍ାଅ, କିନ୍ତୁ ମଖୂଗ ମନୁଷ୍ୟ ଏଥ୍ଯିର 

ଉଦାସୀନ ରହଥି୍ାଏ।  

 

ਆਪ ਕਮਾਨੇ ਕਉ ਲੇ ਿਾਾਂਧੇ ਦਿਦਰ ਪਾਛੈ ਪਛੁਤਾਨੀ ॥੧॥ 

ନିଜ କୃତ କମଗ କାରଣରୁ ତାହାକୁ ଧରି ନିଆୋଏ ଆଉ ତା’ପଯର ଯସ ପଶ୍ଚାତାପ କରିଥ୍ାଏ ॥1॥  
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ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਸਭ ਦਿਦਧ ਆਗੈ ਜਾਨੀ ॥ 

ଯମାର ପ୍ରଭୁ ମନୁଷ୍ୟର ସମସ୍ତ ବିଧକିୁ ଜାଣ ିଯଦଇଛନି୍ତ।     

 

ਭਰਮ ਕੇ ਮੂਸੇ ਤੰੂ ਰਾਿਤ ਪਰਿਾ ਪਾਛੈ ਜੀਅ ਕੀ ਮਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯହ ଭ୍ରମ ହାତଯର  ୁଟି ଯହାଇଥ୍ବିା ଜୀବ! ତୁଯମ କମଗ ଉପଯର ପରଦା ପକାଇ ଥ୍ାଅ, କିନ୍ତୁ, ତା’ପଯର 

ନିଜର ମନର ଯଭଦକୁ ସ୍ଵୀକାର କରିବାକୁ ପଡିବ ॥1॥ରୁହ॥          

 

ਦਜਤੁ ਦਜਤੁ ਲਾਏ ਦਤਤੁ ਦਤਤੁ ਲਾਗੇ ਦਕਆ ਕੋ ਕਰੈ ਪਰਾਨੀ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଜୀବଙୁ୍କ ଯେଉ ିଁ ଆଯଡ  ଗ୍ାଇ ଥ୍ାଆନି୍ତ, ଯସ ବିଚରା ଯସଠାଯର ହି ିଁ  ାଗି୍ଥ୍ାଏ, ଯକହ ିନଶ୍ଵର ପ୍ରାଣୀ 

କଣ କରି ପାରିବ?    

 

ਿਿਦਸ ਲੈਹੁ ਪਾਰਿਰਹਮ ਸੁਆਮੀ ਨਾਨਕ ਸਿ ਕੁਰਿਾਨੀ ॥੨॥੬॥੧੨੮॥ 

ଯହ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵାମୀ! ଯମାଯତ କ୍ଷମା କର, ନାନକ ସବଗଦା ତୁମ ପାଖଯର ସମପିତ ଅଯଟ ॥2॥6॥128॥ 

  

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହ ା 5 ॥  

 

ਅਪੁਨੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਆਪੇ ਰਾਿੈ ਆਪੇ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ନିଜର ଯସବାକାର ଇଜ୍ଜତ ରଖଥି୍ାନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ତାହା ଦ୍ଵାରା ନିଜର ନାମ ସ୍ମରଣ କରାଇ 

ଥ୍ାଆନି୍ତ। 

 

ਜਹ ਜਹ ਕਾਜ ਦਕਰਦਤ ਸਵੇਕ ਕੀ ਤਹਾ ਤਹਾ ਉਦਠ ਧਾਵੈ ॥੧॥ 

ଯେଉ ିଁଠି ମଧ୍ୟ ତାହାଙ୍କ ଯସବକର କାେଗୟ ଯହାଇଥ୍ାଏ, ଯସଠାଯର ପ୍ରଭୁ ଶୀଘ୍ର ପହଞ୍ଚ ିୋଆନି୍ତ ॥1॥  

 

ਸੇਵਕ ਕਉ ਦਨਕਟੀ ਹੋਇ ਦਿਿਾਵੈ ॥ 

ନିଜ ଯସବକକୁ ପ୍ରଭୁ ତାହାଙ୍କ ସମୀପଯର ହି ିଁ ଯଦଖଥି୍ାନି୍ତ। 

 

ਜੋ ਜੋ ਕਹੈ ਠਾਕੁਰ ਪਦਹ ਸੇਵਕੁ ਤਤਕਾਲ ਹੋਇ ਆਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ୋହା କିଛି ଯସବକ ନିଜ ସ୍ଵାମୀଙୁ୍କ କହଥି୍ାଏ, ତାହା ତତ୍କାଳ ପରୁା ଯହାଇୋଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਦਤਸੁ ਸੇਵਕ ਕੈ ਹਉ ਿਦਲਹਾਰੀ ਜੋ ਅਪਨੇ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ॥ 

ମ ିଁ ୁଯସହ ିଯସବକ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅଯଟ, େିଏ ନିଜ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭ   ାଗି୍ଥ୍ାଏ। 

 

ਦਤਸ ਕੀ ਸੋਇ ਸੁਣੀ ਮਨੁ ਹਦਰਆ ਦਤਸੁ ਨਾਨਕ ਪਰਸਦਣ ਆਵੈ ॥੨॥੭॥੧੨੯॥ 

ତାହାଙ୍କ ଯଶାଭା ଶଣୁ ିନାନକଙ୍କ ମନ ତୃପ୍ତ ଯହାଇୋଇଛି ଆଉ ଯସହ ିଯସବକର ଚରଣ ସ୍ପଶଗ କରିବା 

ପାଇ ିଁ ଯସ ତାହା ପାଖକୁ ୋଆନି୍ତ ॥2॥7॥126॥  
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ਆਸਾ ਘਰ ੁ੧੧ ਮਹਲਾ ੫ 

ଆଶା ଘର 11 ମହ ା 5 ॥   

 

ੴ ਸਦਤਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ୋହାଙୁ୍କ ସଦଗ୍ରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ହୁଏ।  

 

ਨਟਆੂ ਭੇਿ ਦਿਿਾਵੈ ਿਹੁ ਦਿਦਧ ਜੈਸਾ ਹੈ ਓਹੁ ਤੈਸਾ ਰੇ ॥ 

ଯୋକର ଅଯନକ ପ୍ରକାର ଯଖଳ ଯଦଖାଇ ଥ୍ାଏ, ପରନ୍ତୁ, ଯସ ଯେପରି ଥ୍ାଏ, ଯସପରି ହି ିଁ ରହଥି୍ାଏ।  

 

ਅਦਨਕ ਜੋਦਨ ਭਰਦਮਓ ਭਰਮ ਭੀਤਦਰ ਸੁਿਦਹ ਨਾਹੀ ਪਰਵੇਸਾ ਰੇ ॥੧॥ 

ଏହପିରି ଜୀବ ଭ୍ରମଯର ଫସି ଅଯନକ ଯୋନିଯର ପଥ୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥି୍ାଏ, ପରନ୍ତୁ ସଖୁଯର ତାହାର ପ୍ରଯବଶ 

ହୁଏନାହି ିଁ॥1॥    
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Page 404 

 

ਸਾਜਨ ਸੰਤ ਹਮਾਰੇ ਮੀਤਾ ਬਿਨੁ ਹਬਰ ਹਬਰ ਆਨੀਤਾ ਰੇ ॥ 

ହେ ହମୋର ସଜ୍ଜନ! ମିତ୍ର ଏବଂ ସନ୍ଥଜନ! େରି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମ ବିନୋ ସବୁ କିଛି ନଶ୍ଵର ଅହେ।  

 

ਸਾਧਸੰਬਿ ਬਮਬਿ ਹਬਰ ਿੁਣ ਿਾਏ ਇਹੁ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਜੀਤਾ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେଉ ଁବୟକି୍ତ ସୋଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତିହର ମିଶ ିଭଗବୋନଙ୍କ ଗଣୁଗୋନ କରିଛି, ହସ ଏେି ଅମଲୂ୍ୟ ମୋନବ ଜନ୍ ମ 

ଜିତିେୋଇଛି ॥1॥ରୁେ॥      

 

ਤਰੈ ਿੁਣ ਮਾਇਆ ਿਰਹਮ ਕੀ ਕੀਨ ੀ ਕਹਹੁ ਕਵਨ ਬਿਬਧ ਤਰੀਐ ਰੇ ॥ 

ତ୍ରିଗଣୁୋତ୍ମକ ମୋୟୋ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦ୍ଵୋରୋ ସଷିୃ୍ଟ ହେୋଇଛି, ହେ ଭୋଇ! ହକଉ ଁେକିୁ୍ତହର ଏଥରୁି ପୋର 

ହେୋଇପୋରିବ?     

 

ਘੂਮਨ ਘੇਰ ਅਿਾਹ ਿਾਖਰੀ ਿੁਰ ਸਿਦੀ ਪਾਬਰ ਉਤਰੀਐ ਰੇ ॥੨॥ 

ଏଥହିର ବିକୋରର ଅହନକ ଭ୍ରମ ଅଛି, ଏେୋ ମୋୟୋର ଅଥଳ ଏବଂ ବିଷମ ଅେନି୍ତ। ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ େି ଁ

ଏଥରୁି ପୋରି ହେୋଇପୋହର ॥2॥ 

 

ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਖੋਬਜ ਿੀਚਾਬਰਓ ਤਤੁ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਜਾਨਾ ਰੇ ॥ 

ହେ ନୋନକ! େିଏ ନିରନ୍ତର ହ ୋଜ, ତଲ୍ୋଶ ଏବଂ ଚିନ୍ତନ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଏେ ିେଥୋଥଥ ଜ୍ଞୋନ ପୋଇଛି 

 

ਬਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਬਨਧਾਨੁ ਬਨਰਮੋਿਕੁ ਮਨੁ ਮਾਣਕੁ ਪਤੀਆਨਾ ਰੇ ॥੩॥੧॥੧੩੦॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମ ସବୁ ଗଣୁର ଭଣ୍ଡୋର ଅେନି୍ତ, େୋେୋଙ୍କ ତୁଲ୍ୟ ମଲୂ୍ୟ ପଦୋଥଥ ନୋେି ଁ, ତୋେୋଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ 

କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ମନ ହମୋତି ଭଳି ଅହେ ଆଉ ନୋମ ସ୍ମରଣହର ଲ୍ୀନ ହେୋଇେୋଏ ॥3॥1॥130॥   

 

ਆਸਾ ਮਹਿਾ ੫ ਦਪੁਦੇ ॥ 

ଆଶୋ ମେଲ୍ୋ 5 ॥  

 

ਿੁਰ ਪਰਸਾਬਦ ਮੇਰੈ ਮਬਨ ਵਬਸਆ ਜੋ ਮਾਿਉ ਸੋ ਪਾਵਉ ਰੇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରଭୁ ହମୋର ମନହର ବୋସ କରିଛନି୍ତ ଆଉ େୋେୋ କିଛି ମ ଁ ୁମୋଗଥୁୋଏ, ତୋେୋ ହମୋହତ 

ମିଳିଥୋଏ।   

 

ਨਾਮ ਰੰਬਿ ਇਹੁ ਮਨੁ ਬਤਰਪਤਾਨਾ ਿਹੁਬਰ ਨ ਕਤਹੂੰ ਧਾਵਉ ਰੇ ॥੧॥ 

ନୋମର ରଙ୍ଗ ଦ୍ଵୋରୋ ଏେ ିମନ ତୃପ୍ତ ହେୋଇେୋଇଛି ଆଉ ପଣୁ ିହକଉଠଁି କି େୋଏ ନୋେି ଁ॥1॥   

 

ਹਮਰਾ ਠਾਕੁਰ ੁਸਭ ਤੇ ਊਚਾ ਰੈਬਣ ਬਦਨਸੁ ਬਤਸੁ ਿਾਵਉ ਰੇ ॥ 

ଆମର ଠୋକୁର ସବୁଠୋରୁ ଉଚ୍ଚ ଅେନି୍ତ, ଏଥପିୋଇ ଁମ ଁ ୁରୋତି ଦିନ ତୋେୋଙ୍କ େି ଁଗଣୁଗୋନ କରିଥୋଏ।  
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ਬਖਨ ਮਬਹ ਥਾਬਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ਬਤਸ ਤੇ ਤੁਝਬਹ ਡਰਾਵਉ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହମୋର ପ୍ରଭୁ ଏକ କ୍ଷଣହର ସଷିୃ୍ଟ କରି ନୋଶ କରୁଥବିୋ ଶକି୍ତ ର ଛିନି୍ତ, ମ ଁ ୁହତୋହତ ତୋେୋଙ୍କ ଭୟହର ର ବିୋ 

ଚୋେି ଁଥୋଏ ॥1॥ରୁେ॥       

 

ਜਿ ਦੇਖਉ ਪਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਸੁਆਮੀ ਤਉ ਅਵਰਬਹ ਚੀਬਤ ਨ ਪਾਵਉ ਰੇ ॥ 

ହେହବ ମ ଁ ୁନିଜର ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୋମୀଙୁ୍କ ହଦ  ିନିଏ, ହସହତହବହଳ ଅନୟ କୋେୋକୁ ନିଜ େୃଦୟହର ସ୍ଥୋପନ କହର 

ନୋେି।ଁ  

 

ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਪਰਬਭ ਆਬਪ ਪਬਹਰਾਇਆ ਭਰਮੁ ਭਉ ਮੇਬਿ ਬਿਖਾਵਉ ਰੇ ॥੨॥੨॥੧੩੧॥ 

ଦୋସ ନୋନକଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ େି ଁପ୍ରତିଷ୍ ଠୋର ହପୋଷୋକ ପିନ୍ଧୋଇଛନି୍ତ, ମ ଁ ୁନିଜ ଭ୍ରମ ଏବଂ ଭୟକୁ ଦୂର କରି 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମେମିୋ ହଲ୍ ଅୁଛି ॥2॥2॥131॥  

 

ਆਸਾ ਮਹਿਾ ੫ ॥ 

ଆଶୋ ମେଲ୍ୋ 5 ॥  

 

ਚਾਬਰ ਿਰਨ ਚਉਹਾ ਕੇ ਮਰਦਨ ਖਿ ੁਦਰਸਨ ਕਰ ਤਿੀ ਰੇ ॥ 

ହେ ବନୁ୍ଧ! ଚୋରି ବର୍ଣ୍ଥ ବ୍ରୋହ୍ମଣ, କ୍ଷତ୍ରିୟ, ହବୈଶୟ ଏବଂ ଶଦୂ୍ର ଅଛନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ କୋମ ଉଦ୍ଦୀପକ ବିକୋର କୋମ, 

ହରୋଧ, ହମୋେ ହଲ୍ୋଭ ଏବଂ ଅଭିମୋନ ଏେ ିଚୋରି ବର୍ଣ୍ଥର ହଲ୍ୋକଙ୍କ କ୍ଷତି କରିଥୋଏ, ଷଡ ଦଶଥନ ବୋଲ୍ୋ 

ସୋଧଙୁୁ୍କ ମଧ୍ୟ ଏେୋ େୋତହର ନଚୋଇ ଥୋଏ।  

 

ਸੁੰਦਰ ਸੁਘਰ ਸਰਪੂ ਬਸਆਨੇ ਪੰਚਹੁ ਹੀ ਮੋਬਹ ਛਿੀ ਰੇ ॥੧॥ 

ସନୁ୍ଦର, ମହନୋେର ଏବଂ ବୁଦି୍ଧମୋନ ସବୁଙୁ୍କ କୋମ ଉଦ୍ଦୀପକ ପୋଞ୍ଚ ବିକୋର ଠକି ହଦଇଛି ॥1॥   

 

ਬਜਬਨ ਬਮਬਿ ਮਾਰੇ ਪੰਚ ਸੂਰਿੀਰ ਐਸੋ ਕਉਨੁ ਿਿੀ ਰੇ ॥ 

ଏପରି ମେୋବଳୀ କିଏ ଅଛି, େିଏ ପୋଞ୍ଚ କୋମ ଉଦ୍ଦୀପକ ସରୁବୀରକୁ ମୋରି ହଦଇଛି?   

 

ਬਜਬਨ ਪੰਚ ਮਾਬਰ ਬਿਦਾਬਰ ਿੁਦਾਰੇ ਸੋ ਪੂਰਾ ਇਹ ਕਿੀ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହସେ ିମନୁଷୟ ଏେ ିକଳିେଗୁହର ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଅହେ, େିଏ ପୋଞ୍ଚ ବିକୋରକୁ ମୋରି ନିଜ ଜୀବନ ବିତୋଇ ଥୋଏ 

॥1॥ରୁେ॥    

 

ਵਡੀ ਕੋਮ ਵਬਸ ਭਾਿਬਹ ਨਾਹੀ ਮੁਹਕਮ ਫਉਜ ਹਠਿੀ ਰੇ ॥ 

କୋମ ଉଦ୍ଦୀପକ ପୋଞ୍ଚ ବିକୋର ବଡ ଶକି୍ତମୋନ ଅହେ, ହସମୋହନ ନୋ କୋେୋର ବଶହର ଆସନି୍ତ ଆଉ ନୋ 

କୋେୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଭୟଭୀତ ହେୋଇ ଚୋଲି୍ େୋଆନି୍ତ।  

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬਤਬਨ ਜਬਨ ਬਨਰਦਬਿਆ ਸਾਧਸੰਿਬਤ ਕੈ ਝਿੀ ਰੇ ॥੨॥੩॥੧੩੨॥ 

ହେ ନୋନକ! ହସେ ିମନୁଷୟ େି ଁତୋେୋଙୁ୍କ ପ୍ରତୋଡିତ କରି କୁଦି ହଦଇଥୋଏ, େିଏ ସୋଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତିର ଶରଣ 

ହନଇଥୋଏ ॥2॥3॥132॥   
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ਆਸਾ ਮਹਿਾ ੫ ॥ 

ଆଶୋ ମେଲ୍ୋ 5 ॥  

 

ਨੀਕੀ ਜੀਅ ਕੀ ਹਬਰ ਕਥਾ ਊਤਮ ਆਨ ਸਿਿ ਰਸ ਫੀਕੀ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େରିଙ୍କ ଉତ୍ତମ କଥୋ େି ଁଜୀବଙ୍କ ପୋଇ ଁସହବଥୋତ୍ତମ ଅହେ, ଅନୟ ସବୁ ସ୍ଵୋଦ ନିରସ ଅହେ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਿਹੁ ਿੁਬਨ ਧੁਬਨ ਮੁਬਨ ਜਨ ਖਿ ੁਿੇਤੇ ਅਵਰੁ ਨ ਬਕਛੁ ਿਾਈਕੀ ਰੇ ॥੧॥ 

ଅହନକ ଗଣୁୀ, ଜ୍ଞୋନୀ, ରୋଗ ବିଦୟୋ ବୋଲ୍ୋ ହଲ୍ୋକ ଷଡ ଦଶଥନ ବୋଲ୍ୋ େରି କଥୋ ବୟତୀତ ଅନୟ ପଦୋଥଥକୁ 

ଜୀବ ପୋଇ ଁଲ୍ୋଭ ଦୋୟକ ଭୋବନି୍ତ ନୋେି॥ଁ1॥   

 

ਬਿਖਾਰੀ ਬਨਰਾਰੀ ਅਪਾਰੀ ਸਹਜਾਰੀ ਸਾਧਸੰਬਿ ਨਾਨਕ ਪੀਕੀ ਰੇ ॥੨॥੪॥੧੩੩॥ 

େରିଙ୍କ ଏେ ିକଥୋ ବିକୋରକୁ ନୋଶ କରିଥୋଏ ଓ ସ ୁଦୋୟକ ଅହେ, ହେ ନୋନକ! େରି କଥୋ ରୂପୀ ଅମତୃ 

ଧୋରୋ ସତସଙ୍ଗତିହର େି ଁପୋନ କରୋ େୋଇପୋହର। ॥2॥4॥133॥     

 

ਆਸਾ ਮਹਿਾ ੫ ॥ 

ଆଶୋ ମେଲ୍ୋ 5 ॥   

 

ਹਮਾਰੀ ਬਪਆਰੀ ਅੰਬਮਰਤ ਧਾਰੀ ਿੁਬਰ ਬਨਮਖ ਨ ਮਨ ਤੇ ਿਾਰੀ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହମୋହତ ଗରୁୁବୋଣୀ ବେୁତ ମିଠୋ ଲ୍ୋଗିଥୋଏ, ଏେୋ ଅମତୃର ଧୋରୋ ଅହେ, ଗରୁୁ ଏକ ନିମିଷ ମୋହତ୍ର ହମୋର 

ମନରୁ ଅମତୃ ଧୋରୋ କୋଢି ନୋେୋନି୍ତ ॥1॥ରୁେ॥    

 

ਦਰਸਨ ਪਰਸਨ ਸਰਸਨ ਹਰਸਨ ਰੰਬਿ ਰੰਿੀ ਕਰਤਾਰੀ ਰੇ ॥੧॥ 

ଏେ ିବୋଣୀ ଦ୍ଵୋରୋ ଭଗବୋନଙ୍କ ଦଶଥନ ପ୍ରୋପି୍ତ ହେୋଇେୋଏ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣର ସ୍ପଶଥ ମିଳିେୋଏ, ମନ ପ୍ରସନ୍ନ 

ରେଥିୋଏ ଆଉ ମନହର ଆନନ୍ଦ ଜୋତ ହେୋଇଥୋଏ, ଏେ ିବୋଣୀ କତ୍ତଥୋ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହପ୍ରମହର ରଙ୍ଗୀନ 

ହେୋଇଥୋଏ ॥1॥    

 

ਬਖਨੁ ਰਮ ਿੁਰ ਿਮ ਹਬਰ ਦਮ ਨਹ ਜਮ ਹਬਰ ਕੰਬਠ ਨਾਨਕ ਉਬਰ ਹਾਰੀ ਰੇ ॥੨॥੫॥੧੩੪॥ 

ଏେ ିବୋଣୀ ଏକ କ୍ଷଣ ପୋଇ ଁମଧ୍ୟ ପୋଠ କରିହଲ୍ ମନୁଷୟ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ପେଥୟନ୍ତ ପେଞ୍ଚ ିେୋଏ, ସବୁହବହଳ 

ଏେୋର ଜପ କରିହଲ୍ ଜୀବ େମଦୂତର ଜୋଲ୍ହର ଫହସ ନୋେି ଁ, େରି ନୋନକଙ୍କ କଣ୍ଠ ଏବଂ େୃଦୟହର 

ଗରୁୁବୋଣୀର େୋର ପିନ୍ଧୋଇଛନି୍ତ।    

 

ਆਸਾ ਮਹਿਾ ੫ ॥ 

ଆଶୋ ମେଲ୍ୋ 5 ॥   

 

ਨੀਕੀ ਸਾਧ ਸੰਿਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମନୁଷୟ ପୋଇ ଁସୋଧଙୁ୍କ ସଂଗତି ଅତି ଶଭୁ ଅହେ ॥ରୁେ॥  

 

 

SikhBookClub.com 1858 



ਪਹਰ ਮੂਰਤ ਪਿ ਿਾਵਤ ਿਾਵਤ ਿੋਬਵੰਦ ਿੋਬਵਦੰ ਵਖਾਨੀ ॥੧॥ 

ଏଠୋହର ଆଠ ପେର, ପ୍ରତି କ୍ଷଣ ହଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ଗଣୁଗୋନ ହେୋଇଥୋଏ ଆଉ ହଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ଗଣୁ ସୁ୍ତତିର କଥୋ 

ହେୋଇ ରେଥିୋଏ ॥1॥        

 

ਚਾਿਤ ਿੈਸਤ ਸੋਵਤ ਹਬਰ ਜਸੁ ਮਬਨ ਤਬਨ ਚਰਨ ਖਿਾਨੀ ॥੨॥ 

ଉଠିବୋ ବସିବୋ ଏବଂ ହଶୋଇବୋ ସମୟହର ହସଠୋହର େରିଙ୍କ େହଶୋଗୋନ ହେୋଇଥୋଏ ଆଉ ତୋେୋର 

ମନ-ତନହର ଭଗବୋନ ବୋସ କରିଥୋନି୍ତ ॥2॥  

 

ਹਂਉ ਹਉਰੋ ਤੂ ਠਾਕੁਰ ੁਿਉਰੋ ਨਾਨਕ ਸਰਬਨ ਪਛਾਨੀ ॥੩॥੬॥੧੩੫॥ 

ନୋନକ କେନି୍ତ ହେ ହେ ଠୋକୁର! ମ ଁ ୁଗଣୁ ବିେୀନ ଅହେ, କିନ୍ତୁ ତୁ ହମୋର ଗଣୁ ସ୍ଵୋମୀ ଅେ ଆଉ ମ ଁ ୁହତୋର 

ଶରଣ ହନବୋ େି ଁଉପେକୁ୍ତ ଭୋବିଥୋଏ ॥3॥6॥135॥    
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Page 405 

 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧੨ 

ରାଗ ଆଶା ମହଲା 5 ଘର 12 ॥ 

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ହୁଏ।   

 

ਤਿਆਤਗ ਸਗਲ ਤਸਆਨਪ੍ਾ ਭਜੁ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਤਨਰੰਕਾਰ ੁ॥ 

ନିଜର ସମସ୍ତ ଚତୁରତା ତୟାଗ କରି ନିରଙ୍କାର ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଭଜନ କର।      

 

ਏਕ ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਬ੍ਾਝਹੁ ਸਗਲ ਿੀਸੈ ਛਾਰ ੁ॥੧॥ 

ଏକ ସତୟ-ନାମ ବିନା ଅନୟ ସବୁ କିଛି ଧଳୂି-ମାଟି ହି ିଁ ଦଦଖା ଦଦଇଥାଏ ॥1॥    

 

ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਣੀਐ ਸਿ ਸੰਤਗ ॥ 

(ଦହ ବନୁ୍ଧ!) ଦସହ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସବବଦା ନିଜ ସାଥ ିଭାବିବା ଉଚିତ।   

 

ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਿੀ ਬ੍ੂਝੀਐ ਏਕ ਹਤਰ ਕੈ ਰੰਤਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କିନ୍ତୁ, ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ହି ିଁ ଏକ ହରିଙ୍କ ଦପ୍ରମ-ରଙ୍ଗ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ଏହ ିତଥୟର ଜ୍ଞାନ ମିଳିଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥      

 

ਸਰਤਣ ਸਮਰਥ ਏਕ ਕੇਰੀ ਿਜੂਾ ਨਾਹੀ ਠਾਉ ॥ 

ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଶରଣ ହି ିଁ ଶକି୍ତଶାଳୀ ଅଦଟ, ତାହାଙ୍କ ଶରଣ ବିନା ଅନୟ କିଛି ଠିକଣା ନାହି ିଁ।  

 

ਮਹਾ ਭਉਜਲੁ ਲੰਘੀਐ ਸਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੨॥ 

ସବବଦା ହରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମହା ଭୟାନକ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ଦହାଇପାର ॥2॥ 

 

ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਤਨਵਾਰੀਐ ਿਖੁੁ ਨ ਜਮ ਪ੍ੁਤਰ ਹੋਇ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସୁ୍ତତି ଗାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ର ଦୂର ଦହାଇଯାଏ ଆଉ ମନୁଷ୍ୟକ ୁଯମପରୁର 

ଦୁୁଃଖ ସହନ କରିବାକୁ ପଡିଥାଏ।   

 

ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਸੋਈ ਪ੍ਾਏ ਤਕਰਪ੍ਾ ਕਰੇ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਇ ॥੩॥ 

ଯାହା ଉପଦର ପ୍ରଭୁ କୃପା କରିଥାନି୍ତ, ଦସହ ିମନୁଷ୍ୟ ନାମ ନିଧାନକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥3॥ 

 

ਏਕ ਟੇਕ ਅਧਾਰ ੁਏਕੋ ਏਕ ਕਾ ਮਤਨ ਜੋਰ ੁ॥ 

ଏକ ଇଶ୍ଵର ହି ିଁ ଦମାର ଆଶ୍ରୟ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଏକ ଦସହ ିଦମାର ଜୀବନର ଆଧାର ଅଟନି୍ତ, ଦସ ହି ିଁ ଦମାର 

ମନର ବଳ ଅଟନି୍ତ।      
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ਨਾਨਕ ਜਪ੍ੀਐ ਤਮਤਲ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹਤਰ ਤਬ੍ਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਹੋਰ ੁ॥੪॥੧॥੧੩੬॥ 

ଦହ ନାନକ! ସତସଙ୍ଗତିଦର ମିଶ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଜପିବା ଉଚିତ, ତାହାଙ୍କ ଅତିରିକ୍ତ ଆଉ ଦକହ ିନାହାନି୍ତ 

॥4॥1॥136॥ 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥  

 

ਜੀਉ ਮਨੁ ਿਨੁ ਪ੍ਰਾਨ ਪ੍ਰਭ ਕੇ ਿੀਏ ਸਤਭ ਰਸ ਭੋਗ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟକୁ ଏହ ିଆତ୍ମା, ମନ, ତନ ଏବଂ ପ୍ରାଣ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରଦତ୍ତ ଅଦଟ, ଦସ ହି ିଁ ସମସ୍ତ ସ୍ଵାଦିଷ୍ଟ ପଦାଥବ 

ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ।   

 

ਿੀਨ ਬ੍ੰਧਪ੍ ਜੀਅ ਿਾਿਾ ਸਰਤਣ ਰਾਖਣ ਜੋਗੁ ॥੧॥ 

ଦସ ଗାରିବାର ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଏବଂ ଜୀବନ ଦାତା ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଶରଣଦର ଆସିଥବିା ସବୁ ଭକ୍ତଙୁ୍କ ରକ୍ଷା 

କରିବା ପାଇ ିଁ ସମଥବ ଅଟନି୍ତ ॥1॥    

 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਤਧਆਇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਉ ॥ 

ଦହ ଦମାର ମନ! ହରିନାମର ଧ୍ୟାନ କରି ରହଥିାଅ।  

 

ਹਲਤਿ ਪ੍ਲਤਿ ਸਹਾਇ ਸੰਗੇ ਏਕ ਤਸਉ ਤਲਵ ਲਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କାରଣ ଦଲାକ ପରଦଲାକଦର ଦସ ସହାୟତା କରିଥାନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ିଁ, ଏକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ ହି ିଁ ଲଗ୍ନ ଲଗାଇ 

ରଖ ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਬ੍ੇਿ ਸਾਸਿਰ ਜਨ ਤਧਆਵਤਹ ਿਰਣ ਕਉ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ 

ଦଲାକ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ଦହବା ପାଇ ିଁ ଦବଦ ଏବଂ ଶାସ୍ତ୍ର ଚିନ୍ତନ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਅਨੇਕ ਤਕਤਰਆ ਸਭ ਊਪ੍ਤਰ ਨਾਮੁ ਅਚਾਰ ੁ॥੨॥ 

ଧମବ-କମବ ଏବଂ ଅଦନକ ପାରମ୍ପରିକ ସଂସ୍କାର ଅଛି, ପରନ୍ତୁ ନାମ ସ୍ମରଣର ଆଚରଣ ଏହ ିସବୁଠାରୁ 

ଉଚ୍ଚଦର ଅଦଟ। ॥2॥    

 

ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰ ੁਤਬ੍ਨਸੈ ਤਮਲੈ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇਵ ॥ 

ଗରୁୁଦଦବଙୁ୍କ ମିଳିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟର କାମ ବାସନା, ଦକ୍ରାଧ ଏବଂ ଅହଂକାର ନଷ୍ଟ ଦହାଇଯାଏ। 

 

ਨਾਮੁ ਤਿਰੜੁ ਕਤਰ ਭਗਤਿ ਹਤਰ ਕੀ ਭਲੀ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਸੇਵ ॥੩॥ 

ନିଜ ଅନ୍ତରଦର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଭଲ ଭାବଦର ସ୍ଥାପନ କର, ହରିଙ୍କ ଭକି୍ତ କର; ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦସବା ହି ିଁ ଭଲ କମବ 

ଅଦଟ ॥3॥   

 

ਚਰਣ ਸਰਣ ਿਇਆਲ ਿੇਰੀ ਿੰੂ ਤਨਮਾਣੇ ਮਾਣੁ ॥ 

ଦହ ଦମାର ଦୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ! ମ ିଁ ୁଦତାର ଚରଣର ଶରଣ ଦନଇଛି, ତୁ ସମ୍ମାନହୀନର ସମ୍ମାନ ଅଟୁ।  
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ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਣ ਅਧਾਰ ੁਿੇਰਾ ਨਾਨਕ ਕਾ ਪ੍ਰਭੁ ਿਾਣੁ ॥੪॥੨॥੧੩੭॥ 

ଦହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ହି ିଁ ଦମାର ଆତ୍ମା ଏବଂ ପ୍ରାଣର ଆଧାର ଅଟୁ, ତୁ ହି ିଁ ନାନକଙ୍କ ଶକି୍ତ ଅଟୁ ॥4॥2॥137॥    

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥  

 

ਡੋਤਲ ਡੋਤਲ ਮਹਾ ਿਖੁੁ ਪ੍ਾਇਆ ਤਬ੍ਨਾ ਸਾਧੂ ਸੰਗ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଂଗତି ବିନା ଶ୍ରଦ୍ଧାହୀନ ଦହାଇ ବହୁତ ଦୁୁଃଖ ପାଇଛି।   

 

ਖਾਤਟ ਲਾਭੁ ਗੋਤਬ੍ੰਿ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਇਕ ਰੰਗ ॥੧॥ 

ଏଦବ ତୁ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦପ୍ରମ ଦ୍ଵାରା ହରି ରସକୁ ନ୍ ପାନ କର ତଥା ଦଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ନାମର ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ 

କର ॥1॥ 

 

ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਜਪ੍ੀਐ ਨੀਤਿ ॥ 

(ଦହ ବନୁ୍ଧ!) ନିତୟ ହରିନାମର ଜପ କରିବା ଉଚିତ।   

 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਧਆਇ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਤਿਆਤਗ ਅਵਰ ਪ੍ਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସଦର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କର ଆଉ ଅନୟ ସବୁ ଦପ୍ରମ ତୟାଗ କର ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਜੀਅ ਿਾਿਾ ਆਤਪ੍ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ କରିବା ଏବଂ ଜୀବଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କରାଇବା ପାଇ ିଁ ସମଥବ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜୀବନ ଦାତା 

ଅଟନି୍ତ। 

 

ਤਿਆਤਗ ਸਗਲ ਤਸਆਣਪ੍ਾ ਆਠ ਪ੍ਹਰ ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਤਪ੍ ॥੨॥ 

ନିଜର ସବୁ ଚତୁରତା ତୟାଗ କରି ଆଠ ପହର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜପ କର ॥2॥    

 

ਮੀਿੁ ਸਖਾ ਸਹਾਇ ਸੰਗੀ ਊਚ ਅਗਮ ਅਪ੍ਾਰ ੁ॥ 

ଦସ ସଦବବାଚ୍ଚ, ଅଗମୟ, ଅପାର ପ୍ରଭୁ ଦତାର ମିତ୍ର, ସଖା, ସହାୟକ ଏବଂ ସାଥ ିବନିଯିଦବ।   

 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਬ੍ਸਾਇ ਤਹਰਿੈ ਜੀਅ ਕੋ ਆਧਾਰ ੁ॥੩॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ-କମଳ ନିଜ ହୃଦୟଦର ସ୍ଥାପନ କର, ଦକବଳ ଦସ ହି ିଁ ଜୀବନର ଆଧାର ଅଟନି୍ତ ॥3॥  

 

ਕਤਰ ਤਕਰਪ੍ਾ ਪ੍ਰਭ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਗੁਣ ਿੇਰਾ ਜਸੁ ਗਾਉ ॥ 

ଦହ ଦମାର ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁ! ଦମାଦତ କୃପା କର, କାରଣ ଦତାର ଗଣୁଗାନ ଏବଂ ଯଦଶାଗାନ କରିବି।  

 

ਸਰਬ੍ ਸੂਖ ਵਡੀ ਵਤਡਆਈ ਜਤਪ੍ ਜੀਵੈ ਨਾਨਕੁ ਨਾਉ ॥੪॥੩॥੧੩੮॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର ସ୍ମରଣ କରି ଜୀବନ ଅତିବାହିତ କରିବା ପାଇ ିଁ ନାନକଙ୍କ ପାଇ ିଁ ସବବ ସଖୁ ଏବଂ ବଡ 

ବଡିମା ଅଦଟ ॥4॥3॥138॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥  

 

ਉਿਮੁ ਕਰਉ ਕਰਾਵਹੁ ਠਾਕੁਰ ਪੇ੍ਖਿ ਸਾਧੂ ਸੰਤਗ ॥ 

ଦହ ଠାକୁର! ମ ିଁ ୁସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତିଦର ମିଶ ିଦତାର ଦଶବନ କରିଥାଏ, ତୁ ଦମା’ ଠାଦର ଏହ ିଉଦୟମ କରାଇ 

ଥାଅ।     

 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਚਰਾਵਹੁ ਰੰਗਤਨ ਆਪੇ੍ ਹੀ ਪ੍ਰਭ ਰੰਤਗ ॥੧॥ 

ଦହ ଦମାର ପ୍ରଭୁ! ଦମାର ମନଦର ହରିନାମର ରଙ୍ଗ ଦିଅ, ତୁଦମ ସ୍ଵୟଂ ଦମାଦତ ନିଜର ନାମ ରଙ୍ଗଦର 

ରଙ୍ଗୀନ କର ॥1॥ 

 

ਮਨ ਮਤਹ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਜਾਤਪ੍ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ମନଦର ରାମ ନାମର ଜପ କରିଥାଏ।    

 

ਕਤਰ ਤਕਰਪ੍ਾ ਵਸਹੁ ਮੇਰੈ ਤਹਰਿੈ ਹੋਇ ਸਹਾਈ ਆਤਪ੍ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନିଜ କୃପା କରି ଦମାର ହୃଦୟଦର ସ୍ଥାପିତ ହୁଅ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ଦମାର ସହାୟକ ହୁଅ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਨਾਮੁ ਿੁਮਾਰਾ ਪ੍ਰੀਿਮ ਪ੍ਰਭੁ ਪੇ੍ਖਨ ਕਾ ਚਾਉ ॥ 

ଦହ ଦମାର ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁ! ଦତାର ନାମ ଶଣୁ ିଶଣୁ ିଦତାର ଦଶବନର ଇଚ୍ଛା ଦମା’ ଠାଦର ଉତ୍ପନ୍ନ ଦହାଇଛି।  
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ਦਇਆ ਕਰਹੁ ਕਕਰਮ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਇਹੈ ਮਨੋਰਥੁ ਸੁਆਉ ॥੨॥ 

ନିଜର ତୁଚ୍ଛ କୀଡା ଉପରର ଦୟା କର, ରକବଳ ଏହା ରମାର ମରନାରଥ ଏବଂ ପ୍ରରୟାଜନ ଅରେ ॥2॥  

 

ਤਨੁ ਧਨੁ ਤੇਰਾ ਤ ੂੰ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਹਮਰੈ ਵਕਸ ਕਕਛੁ ਨਾਕਹ ॥ 

ରହ ରମାର ପ୍ରଭୁ! ତୁ ରମାର ମାଲିକ ଅେୁ ଆଉ ରମାର ତନ ଏବଂ ଧନ ସବୁ ରତା’ ପ୍ରଦତ୍ତ ଅରେ, ରମାର 

ବଶରର କିଛି ମଧ୍ୟ ନାହି ିଁ।  

 

ਕਿਉ ਕਿਉ ਰਾਖਕਹ ਕਤਉ ਕਤਉ ਰਹਣਾ ਤੇਰਾ ਦੀਆ ਖਾਕਹ ॥੩॥ 

ତୁରମ ରେପରି ରାଖୀ ଥାଅ, ମ ିଁ ୁରସପରି ହି ିଁ ରହଥିାଏ, ତୁରମ ୋହା ରଦଇଥାଅ, ମ ିଁ ୁତାହା ହି ିଁ ଖାଇ ଥାଏ 

॥3॥   

 

ਿਨਮ ਿਨਮ ਕੇ ਕਕਲਕਵਖ ਕਾਟੈ ਮਿਨੁ ਹਕਰ ਿਨ ਧ ਕਰ ॥ 

ହରିଙ୍କ ଭକ୍ତଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୂିରର କରିଥବିା ସ୍ନାନ ଜନ୍ ମ ଜନ୍ ମାନ୍ତରର ପାପ ଦୂର କରି ରଦଇଥାଏ।   

 

ਭਾਇ ਭਗਕਤ ਭਰਮ ਭਉ ਨਾਸੈ ਹਕਰ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਹਿ ਕਰ ॥੪॥੪॥੧੩੯॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରପ୍ରମ ଭକି୍ତ କାରଣରୁ ଦି୍ଵଧା ଏବଂ ଭୟ ନଷ୍ଟ ରହାଇୋଏ, ରହ ନାନକ! ଇଶ୍ଵର ସବବଦା ଜୀବଙ୍କ 

ସାଥରିର ରହଥିାନି୍ତ ॥4॥4॥136॥   

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥  

 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਦਰਸੁ ਤੇਰਾ ਸੋ ਪਾਏ ਕਿਸੁ ਮਸਤਕਕ ਭਾਗੁ ॥ 

ରହ ପରମପିତା, ରତାର ରତାର ଦଶବନ ଅଗମୟ ଏବଂ ଅରଗାଚର ଅରେ, ଏଥପିାଇ ିଁ, ରତାର ଦଶବନ ରସ ହି ିଁ 

କରିଥାଏ, ୋହାର କପାଳରର ଭାଗୟ ଉଦୟ ରହାଇଥାଏ।    

 

ਆਕਪ ਕਕਰਪਾਕਲ ਕਕਰਪਾ ਪਰਕਭ ਧਾਰੀ ਸਕਤਗੁਕਰ ਬਖਕਸਆ ਹਕਰ ਨਾਮੁ ॥੧॥ 

କୃପାଳୁ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ରମା’ ଉପରର କୃପା କରିଛନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ିଁ, ସଦଗରୁୁ ରମାରତ ହରିଙ୍କ ନାମ ପ୍ରଦାନ 

କରିଛନି୍ତ ॥1॥   

 

ਕਕਲਿੁਗੁ ਉਧਾਕਰਆ ਗੁਰਦੇਵ ॥ 

ଗରୁୁରଦବ କଳିେଗୁର ମଧ୍ୟ ଉଦ୍ଧାର କରିଛନି୍ତ।    

 

ਮਲ ਮ ਤ ਮ ੜ ਕਿ ਮੁਘਦ ਹੋਤੇ ਸਕਭ ਲਗੇ ਤੇਰੀ ਸੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ମଖୂବ ଏବଂ ରବାକା େିଏ ମଳ ମତୁ୍ର ଭଳି ଦୂଷିତ ଥଲିା, ସମରେ ରତାର ରସବାରର ଲାଗିଛନି୍ତ 

॥1॥ରୁହ॥     
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ਤ  ਆਕਪ ਕਰਤਾ ਸਭ ਕਸਰਸਕਟ ਧਰਤਾ ਸਭ ਮਕਹ ਰਕਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 

ତୁ ଜଗତର ରଚୟିତା ଅେୁ, ସାରା ସଷିୃ୍ଟକୁ ସ୍ଥାପିତ କରିଛୁ ଆଉ ସବୁଙ୍କ ଠାରର ରହିଛୁ। 

                                                                                               

ਧਰਮ ਰਾਿਾ ਕਬਸਮਾਦ ੁਹੋਆ ਸਭ ਪਈ ਪੈਰੀ ਆਇ ॥੨॥ 

ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ଜଗତ ରତାର ଚରଣ ରସବାରର ଲାଗିଛି ଆଉ ଏହା ରଦଖ ିଧମବରାଜ ଆଶ୍ଚେବୟ ରହାଇଛନି୍ତ ॥2॥  

 

ਸਤਿੁਗੁ ਤਰੇਤਾ ਦਆੁਪਰ ੁਭਣੀਐ ਕਕਲਿੁਗੁ ਊਤਮੋ ਿੁਗਾ ਮਾਕਹ ॥ 

ସତୟ, ରତ୍ରତୟା ଓ ଦ୍ଵାପରକୁ ଭଲ େଗୁ କୁହାୋଏ, ପରନ୍ତୁ, କଳିେଗୁ ସବୁ େଗୁରୁ ଉତ୍ତମ ଅରେ।  

 

ਅਕਹ ਕਰ ੁਕਰੇ ਸੁ ਅਕਹ ਕਰ ੁਪਾਏ ਕੋਈ ਨ ਪਕੜੀਐ ਕਕਸੈ ਥਾਇ ॥੩॥ 

କାରଣ, ଏହ ିେଗୁରର ମନୁଷୟ ଏହ ିହାତରର ରେପରି କମବ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ରସହ ିହାତରର ରସପରି 

ହି ିଁ ଫଳ ମିଳିଥାଏ, ରକହ ିବି ନିର୍ବାଷ ବୟକି୍ତ ଅନୟର ପାପ ପାଇ ିଁ ଦଣ୍ଡ ପାଏ ନାହି ିଁ॥3॥ 

 

ਹਕਰ ਿੀਉ ਸੋਈ ਕਰਕਹ ਕਿ ਭਗਤ ਤੇਰੇ ਿਾਚਕਹ ਏਹੁ ਤੇਰਾ ਕਬਰਦ ੁ॥ 

ରହ ପଜୂନୀୟ ହରି! ତୁରମ ତାହା କର ୋହା ତୁମ ଭକ୍ତ ତୁମକୁ ମାଗିଥାଏ, ଏହା ତୁମ ଅଭୟାସ ଅରେ।   

 

ਕਰ ਿੋਕੜ ਨਾਨਕ ਦਾਨੁ ਮਾਗੈ ਅਪਕਣਆ ਸੂੰਤਾ ਦੇਕਹ ਹਕਰ ਦਰਸੁ ॥੪॥੫॥੧੪੦॥ 

ରହ ହରି! ନାନକ ହାତ ରୋଡି ତୁମକୁ ଏକ ଦାନ ମଗନି୍ତ ରେ ତାହାଙୁ୍କ ନିଜ ସନ୍ଥଙ୍କ ଦଶବନ ପ୍ରଦାନ କର 

॥4॥5॥140॥   

 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧੩ 

ରାଗ ଆଶା ମହଲା 5 ଘର 13 ॥  

 

ੴ ਸਕਤਗੁਰ ਪਰਸਾਕਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ ୋହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ହୁଏ।  

 

ਸਕਤਗੁਰ ਬਚਨ ਤੁਮਹਹ੍ਾਰੇ ॥ ਕਨਰਗੁਣ ਕਨਸਤਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରହ ସଦଗରୁୁ! ରତାର ବଚନ ନିଗବଣୁ ଜୀବଙୁ୍କ ମଧ୍ୟ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଦିଏ ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਮਹਾ ਕਬਖਾਦੀ ਦਸੁਟ ਅਪਵਾਦੀ ਤੇ ਪੁਨੀਤ ਸੂੰਗਾਰੇ ॥੧॥ 

ରତାର ସଙ୍ଗତିରର ମହା କ୍ରୂର, ଦୁଷ୍ଟ ଏବଂ ଅପବାଦୀ ମଧ୍ୟ ପବିତ୍ର ବନିୋଏ ॥1॥  

 

ਿਨਮ ਭਵੂੰਤੇ ਨਰਕਕ ਪੜੂੰਤੇ ਕਤਨੑ ਕੇ ਕੁਲ ਉਧਾਰੇ ॥੨॥ 

ରେଉ ିଁ ମନୁଷୟ ରୋନିରର ବୁଲୁଥାଏ, ତାହାକୁ ନରକରର ପକାୋଏ, ତାହାର ବଂଶକୁ ମଧ୍ୟ ତୁ ଉଦ୍ଧାର କରି 

ରଦଇଛୁ ॥2॥ 
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ਕੋਇ ਨ ਿਾਨੈ ਕੋਇ ਨ ਮਾਨੈ ਸੇ ਪਰਗਟ ੁਹਕਰ ਦਆੁਰੇ ॥੩॥ 

ୋହାକୁ ରକହ ିଜାଣ ିନଥରିଲ ଆଉ ୋହାକୁ ରକହ ିସମ୍ମାନ କରୁନଥରିଲ , ରସ ହରିଙ୍କ ଦ୍ଵାରରର 

ରଲାକପି୍ରୟ ରହାଇୋଇଛି ॥3॥    

 

ਕਵਨ ਉਪਮਾ ਦੇਉ ਕਵਨ ਵਡਾਈ ਨਾਨਕ ਕਖਨੁ ਕਖਨੁ ਵਾਰੇ ॥੪॥੧॥੧੪੧॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ରେ ରହ ରମାର ସଦଗରୁୁ! ମ ିଁ ୁରତା’ ପାଖରର ରକଉ ିଁ ଉପମା ଏବଂ ରକଉ ିଁ ବଡିମା ପ୍ରରୟାଗ 

କରିବି, ମ ିଁ ୁପ୍ରତି କ୍ଷଣରର ରତା’ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅରେ ॥4॥1॥141॥   

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥  

 

ਬਾਵਰ ਸੋਇ ਰਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ବାଉଳା ମନୁଷୟ ମାୟା ରମାହର ନିଦ୍ରାରର ରଶାଇ ରହିଛି ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਮੋਹ ਕੁਟੂੰਬ ਕਬਖੈ ਰਸ ਮਾਤੇ ਕਮਕਥਆ ਗਹਨ ਗਹੇ ॥੧॥ 

ରସ କୁେୁମ୍ବର ରମାହ ଏବଂ ବିକାରର ରସରର ମେ ରହାଇଛି ଆଉ ମିଥୟା ଉପଲବ୍ଧ ିପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥1॥ 

 

ਕਮਥਨ ਮਨੋਰਥ ਸੁਪਨ ਆਨੂੰ ਦ ਉਲਾਸ ਮਕਨ ਮੁਕਖ ਸਕਤ ਕਹੇ ॥੨॥ 

ମିଥୟା ମରନାରଥ ଏବଂ ସ୍ଵପ୍ନର ଆନନ୍ଦ ଏବଂ ଉଲ୍ଲାସକୁ ମନମଖୁୀ ମନୁଷୟ ସତୟ କହଥିାଏ ॥2॥ 

 

ਅੂੰਕਮਰਤੁ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਸੂੰਗੇ ਕਤਲੁ ਮਰਮੁ ਨ ਲਹੇ ॥੩॥ 

ଅମତୃ ରୂପୀ ହରି ନାମ ହି ିଁ ସବବଦା ସାଥ ିରଦଇଥାଏ, କିନ୍ତୁ, ମନମଖୁୀ ମନୁଷୟ ହରିନାମର ରଭଦ ତିରଳ 

ମାତ୍ର ବୁରେ ନାହି ିଁ ॥3॥     

 

ਕਕਰ ਕਕਰਪਾ ਰਾਖੇ ਸਤਸੂੰਗੇ ਨਾਨਕ ਸਰਕਣ ਆਹੇ ॥੪॥੨॥੧੪੨॥ 

ରହ ନାନକ! ପରମାତ୍ମା ନିରଜ କୃପା କରି ରେଉ ିଁ ରଲାକକୁ ସତସଙ୍ଗତିରର ରଖଛିନି୍ତ, ରସ ହି ିଁ ତାହାଙ୍କ 

ଶରଣରର ଆସିଛି॥4॥2॥142॥ 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਕਤਪਦੇ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ତିପାଦି ॥  

 

ਓਹਾ ਪਰੇਮ ਕਪਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରମାରତ ରସହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରପ୍ରମ ଆବଶୟକ ॥1ରୁହ॥    

 

ਕਕਨਕ ਮਾਕਣਕ ਗਿ ਮੋਤੀਅਨ ਲਾਲਨ ਨਹ ਨਾਹ ਨਹੀ ॥੧॥ 

ସନୁା, ମାଣକି, ରମାତି ରମାରତ ଆବଶୟକ ନାହି ିଁ ॥1॥   
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ਰਾਿ ਨ ਭਾਗ ਨ ਹੁਕਮ ਨ ਸਾਦ ਨ ॥ 

ନା ରାଜୟ, ନା ଧନ-ରଦୌଲତ, ନା ପ୍ରଭୁସତ୍ତା ଆଉ ନାହି ିଁ ସ୍ଵାଦ  
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ਕਿਛੁ ਕਿਛੁ ਨ ਚਾਹੀ ॥੨॥ 

ଏଥରୁି ମମୋମେ କିଛି ମଧ୍ୟ ଆବଶ୍ୟକ ନୋହି ିଁ ॥2॥  

 

ਚਰਨਨ ਸਰਨਨ ਸੰਤਨ ਬੰਦਨ ॥ ਸੁਖੋ ਸੁਖੁ ਪਾਹੀ ॥ 

ପ୍ରଭୁ-ଚରଣର ଶ୍ରଣ ଏବଂ ସନ୍ଥଙ୍କ ବନ୍ଦନୋ, ଏଥମିର ହି ିଁ ସଖୁର ସଖୁ ଅନୁଭବ କରିଥୋଏ।    

 

ਨਾਨਿ ਤਪਕਤ ਹਰੀ ॥ ਕਿਲੇ ਪਰੇਿ ਕਪਰੀ ॥੩॥੩॥੧੪੩॥ 

ମହ ନୋନକ! ମମୋର ଜ୍ଵଳନ ଦୂର ମହୋଇଛି, ମେମବ ଠୋରୁ ପି୍ରୟେମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମପ୍ରମ ମିଳି େୋଇଛି 

॥3॥3॥143॥    

 

ਆਸਾ ਿਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶ୍ୋ ମହଲୋ  ॥  

 

ਗੁਰਕਹ ਕਦਖਾਇਓ ਲੋਇਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁ ମମୋମେ ଏହ ିମନତ୍ର ଦ୍ଵୋରୋ ଭଗବୋନଙ୍କ ଦଶ୍ଶନ କରୋଇଛନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਈਤਕਹ ਊਤਕਹ ਘਕਿ ਘਕਿ ਘਕਿ ਘਕਿ ਤ ੰਹੀ ਤ ੰਹੀ ਿੋਕਹਨਾ ॥੧॥ 

ମହ ମମୋହନ! ମଲୋକ-ପରମଲୋକ, ପ୍ରମେୟକ ଶ୍ରୀର ଏବଂ ମନମର ସବଶତ୍ର େୁ ହି ିଁ ମଦଖୋ େୋଉଛି ॥1॥ 

    

ਿਾਰਨ ਿਰਨਾ ਧਾਰਨ ਧਰਨਾ ਏਿੈ ਏਿੈ ਸੋਕਹਨਾ ॥੨॥ 

ମହ ସନୁ୍ଦର ସ୍ଵୋମୀ! ଏକ େୁ ହି ିଁ ସଷିୃ୍ଟର ମଳୂ ରଚୟିେୋ ଅଟୁ ଆଉ ଏକ େୁ ହି ିଁ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଶ ଜଗେର ଆଧୋର 

ଅଟୁ॥2॥   

 

ਸੰਤਨ ਪਰਸਨ ਬਕਲਹਾਰੀ ਦਰਸਨ ਨਾਨਿ ਸੁਕਖ ਸੁਕਖ ਸੋਇਨਾ ॥੩॥੪॥੧੪੪॥ 

ମହ ନୋନକ! ମ ିଁ ୁମେୋର ସନ୍ଥଜନଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପଶ୍ଶ କରିଥୋଏ, େୋହୋଙ୍କ ଦଶ୍ଶନ ପ୍ରେି ସମପିେ ଅମଟ ଆଉ ପରୂ୍ଣ୍ଶ 

ସଖୁପବୂଶକ ମଶ୍ୋଇଥୋଏ ॥3॥4॥144॥ 

 

ਆਸਾ ਿਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶ୍ୋ ମହଲୋ 5 ॥   

 

ਹਕਰ ਹਕਰ ਨਾਿੁ ਅਿੋਲਾ ॥ 

ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମ ବଡ ଅମଲୂୟ ଅମଟ।   

 

ਓਹੁ ਸਹਕਿ ਸੁਹੇਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େୋହୋକୁ ହରିନୋମ ମିଳିେୋଏ, ମସ ସ୍ଵୋଭୋବିକ ସଖୁପବୂଶକ ରହଥିୋଏ॥1॥ରୁହ॥   
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ਸੰਕਗ ਸਹਾਈ ਛੋਕਿ ਨ ਿਾਈ ਓਹੁ ਅਗਹ ਅਤੋਲਾ ॥੧॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋମ ସବଶଦୋ େୋହୋ ସୋଥମିର ରହଥିୋଏ ଆଉ େୋହୋକୁ ଛୋଡି ମକଉ ିଁ ଆମଡ େୋଏ ନୋହି ିଁ, ମସ 

ଅଥଳ ଏବଂ ଅେୁଳନୀୟ ଅମଟ ॥1॥   

 

ਪਰੀਤਿੁ ਭਾਈ ਬਾਪੁ ਿੋਰੋ ਿਾਈ ਭਗਤਨ ਿਾ ਓਲਹ ਹ੍ਾ ॥੨॥ 

ମସହ ିପ୍ରଭୁ ହି ିଁ ମମୋର ପି୍ରୟେମ, ଭୋଇ, ପିେୋ ଏବଂ ମମୋର ମୋେୋ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଭକ୍ତର ଜୀବନର ଆଧୋର 

ଅଟନି୍ତ ॥2॥ 

 

ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ਨਾਨਿ ਇਹੁ ਹਕਰ ਿਾ ਚੋਲਹ ਹ੍ਾ ॥੩॥੫॥੧੪੫॥ 

ମହ ନୋନକ! ମ ିଁ ୁଏହ ିନୋମ ଗରୁୁଙ୍କ ଠୋରୁ ପୋଇଛି ଆଉ ମସ ମମୋମେ ଅଲକ୍ଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ମଦଖୋଇଛନି୍ତ 

॥3॥5॥145॥          

 

ਆਸਾ ਿਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶ୍ୋ ମହଲୋ 5 ॥  

 

ਆਪੁਨੀ ਭਗਕਤ ਕਨਬਾਕਹ ॥ ਠਾਿੁਰ ਆਇਓ ਆਕਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମମୋର ଭକି୍ତର ମଶ୍ଷ ପେଶୟନ୍ତ ସହୋୟ ହୁଅ, ମହ ଠୋକୁର! ମ ିଁ ୁବଡ ଆଶ୍ୋ ସହେି ମେୋର ଶ୍ରଣମର ଆସିଛି 

॥1॥ରୁହ॥   

 

ਨਾਿੁ ਪਦਾਰਥੁ ਹੋਇ ਸਿਾਰਥੁ ਕਹਰਦੈ ਚਰਨ ਬਸਾਕਹ ॥੧॥ 

ନୋମ-ପଦୋଥଶ ପୋଇ ମମୋର ଜନ୍ ମ ସୋକୋର ମହୋଇ େୋଇଛି, ନିଜର ଚରଣ କମଳ ମମୋର ହୃଦୟମର ସ୍ଥୋପନ 

କର ॥1॥  

 

ਏਹ ਿੁਿਤਾ ਏਹ ਿੁਗਤਾ ਰਾਖਹੁ ਸੰਤ ਸੰਗਾਕਹ ॥੨॥ 

ମମୋ’ ପୋଇ ିଁ ଏହୋ ମମୋକ୍ଷ୍ ଅମଟ ଆଉ ଏହୋ ଜୀବନ େକିୁ୍ତ ମେ ମମୋମେ ସନ୍ଥ ମହୋପରୁୁଷଙ୍କ ସଙ୍ଗେିମର 

ରଖ ॥2॥       

 

ਨਾਿੁ ਕਧਆਵਉ ਸਹਕਿ ਸਿਾਵਉ ਨਾਨਿ ਹਕਰ ਗੁਨ ਗਾਕਹ ॥੩॥੬॥੧੪੬॥ 

ନୋନକ ବନ୍ଦନୋ କରନି୍ତ ମେ ମହ ହରି! ମ ିଁ ୁମେୋର ନୋମ ସ୍ମରଣ କରିଥୋଏ ଆଉ ମେୋର ଗଣୁଗୋନ କରି 

ସ୍ଵୋଭୋବିକ ରହଥିୋଏ ॥3॥6॥146॥  

 

ਆਸਾ ਿਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶ୍ୋ ମହଲୋ 5 ॥  

 

ਠਾਿੁਰ ਚਰਣ ਸੁਹਾਵੇ ॥ 

ଠୋକୁରଙ୍କ ଚରଣ ଅେି ସନୁ୍ଦର ଅମଟ।     
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ਹਕਰ ਸੰਤਨ ਪਾਵੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥଜନ େୋହୋକୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଛନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਸੇਵ ਿਿਾਇਆ ਗੁਨ ਰਕਸ ਰਕਸ ਗਾਵੇ ॥੧॥ 

ମସ ନିଜର ଅହଂ ଦୂର କରି ମଦଇଥୋଏ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମସବୋ କରିଥୋଏ ଆଉ ମପ୍ରମମର ଭିଜି େୋହୋଙ୍କ ଗଣୁଗୋନ 

କରିଥୋଏ ॥1॥  

 

ਏਿਕਹ ਆਸਾ ਦਰਸ ਕਪਆਸਾ ਆਨ ਨ ਭਾਵੇ ॥੨॥ 

େୋହୋଙୁ୍କ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ହି ିଁ ଆଶ୍ୋ ଥୋଏ, େୋଙୁ୍କ େୋହୋଙ୍କ ଦଶ୍ଶନର େୃଷ୍ଣୋ ଥୋଏ ଆଉ କିଛି େୋହୋଙୁ୍କ ଭଲ 

ଲୋମଗ ନୋହି ିଁ ॥2॥ 

 

ਦਇਆ ਤੁਹਾਰੀ ਕਿਆ ਿੰਤ ਕਵਚਾਰੀ ਨਾਨਿ ਬਕਲ ਬਕਲ ਿਾਵੇ ॥੩॥੭॥੧੪੭॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ଏହୋ ସବୁ ମେୋର ଦୟୋ ଅମଟ, ବିଚରୋ ଜୀବର ବଶ୍ମର କଣ ଅଛି? ନୋନକ ମେୋ’ ଉପମର 

ଉତ୍ସଗିେ ଅମଟ ॥3॥7॥147॥ 

 

ਆਸਾ ਿਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶ୍ୋ ମହଲୋ 5 ॥  

 

ਏਿੁ ਕਸਿਕਰ ਿਨ ਿਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନିଜର ମନମର ଏକ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ହି ିଁ ସ୍ମରଣ କର ॥1॥ରୁହ॥    

 

ਨਾਿੁ ਕਧਆਵਹੁ ਕਰਦੈ ਬਸਾਵਹੁ ਕਤਸੁ ਕਬਨੁ ਿੋ ਨਾਹੀ ॥੧॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋମର ଧ୍ୟୋନ କର ଆଉ େୋହୋଙୁ୍କ ନିଜ ହୃଦୟମର ସ୍ଥୋପନ କର, େୋହୋଙ୍କ ବିନୋ ଆଉ ମକହ ି

ନୋହୋନି୍ତ ॥1॥   

 

ਪਰਭ ਸਰਨੀ ਆਈਐ ਸਰਬ ਫਲ ਪਾਈਐ ਸਗਲੇ ਦਖੁ ਿਾਹੀ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶ୍ରଣମର ଆସିମଲ ସବଶ ଫଳ ପ୍ରୋପ୍ତ ମହୋଇଥୋଏ ଆଉ ସବୁ ଦୁୁଃଖ ସଂେୋପ ଦୂର ମହୋଇେୋଏ 

॥2॥ 

 

ਿੀਅਨ ਿੋ ਦਾਤਾ ਪੁਰਖੁ ਕਬਧਾਤਾ ਨਾਨਿ ਘਕਿ ਘਕਿ ਆਹੀ ॥੩॥੮॥੧੪੮॥ 

ମହ ନୋନକ! ବିଧୋେୋ ସବୁ ଜୀବର ଦୋେୋ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ପ୍ରମେୟକ ହୃଦୟମର ବିଦୟମୋନ ଅଛନି୍ତ 

॥3॥8॥148॥   

 

ਆਸਾ ਿਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶ୍ୋ ମହଲୋ 5 ॥  

 

ਹਕਰ ਕਬਸਰਤ ਸੋ ਿ ਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମେଉ ିଁ ମନୁଷୟ ହରିଙୁ୍କ ଭୁଲି େୋଇଛି ମସ ମେୃ ଅମଟ ॥1॥ରୁହ॥  
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ਨਾਿੁ ਕਧਆਵੈ ਸਰਬ ਫਲ ਪਾਵੈ ਸੋ ਿਨੁ ਸੁਖੀਆ ਹ ਆ ॥੧॥ 

େିଏ ନୋମର ଧ୍ୟୋନ କରିଥୋଏ, େୋହୋକୁ ସବୁ ଫଳ ମିଳିଥୋଏ ଆଉ ଏପରି ବୟକି୍ତ ସଖୁୀ ମହୋଇଥୋନି୍ତ ॥1॥    

 

ਰਾਿੁ ਿਹਾਵੈ ਹਉ ਿਰਿ ਿਿਾਵੈ ਬਾਕਧਓ ਨਕਲਨੀ ਭਰਕਿ ਸ ਆ ॥੨॥ 

ମେଉ ିଁ ମନୁଷୟ ଅହଂକୋର ବଶ୍େୁଃ ସ୍ଵୟଂକୁ ରୋଜୋ କହିଥୋଏ ଆଉ ଅହଙ୍କୋରୀ କମଶ କରିଥୋଏ, େନ୍ତୋମର 

ଶ୍ଆୁ ଭଳି ମସ ଦି୍ଵଧୋମର ବୋନ୍ଧି ମହୋଇ ରହଥିୋଏ ॥2॥ 

 

ਿਹੁ ਨਾਨਿ ਕਿਸੁ ਸਕਤਗੁਰ ੁਭੇਕਿਆ ਸੋ ਿਨੁ ਕਨਹਚਲੁ ਥੀਆ ॥੩॥੯॥੧੪੯॥ 

ମହ ନୋନକ! ମେଉ ିଁ ମନୁଷୟକୁ ସଦଗରୁୁ ମିଳିେୋନି୍ତ, ମସ ଅଟଳ ମହୋଇେୋଏ ॥3॥6॥146॥  

 

ਆਸਾ ਿਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧੪ 

ଆଶ୍ୋ ମହଲୋ 5 ଘର 14 ॥  

 

ੴ ਸਕਤਗੁਰ ਪਰਸਾਕਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ େୋହୋଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପୋଇ ହୁଏ। 

 

ਓਹੁ ਨੇਹੁ ਨਵੇਲਾ ॥ 

ମସହ ିମପ୍ରମ ସବଶଦୋ ନବୀନ ଅମଟ    

 

ਅਪੁਨੇ ਪਰੀਤਿ ਕਸਉ ਲਾਕਗ ਰਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େିଏ ପି୍ରୟେମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସୋଥମିର ରହଥିୋଏ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਿੋ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਿਨਕਿ ਨ ਆਵੈ ॥ 

ମେଉ ିଁ ମନୁଷୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ, ମସ ପନୁବଶୋର ଜନ୍ ମ ନିଏ ନୋହି ିଁ।  

 

ਹਕਰ ਪਰੇਿ ਭਗਕਤ ਹਕਰ ਪਰੀਕਤ ਰਚੈ ॥੧॥ 

ମସ ହରିଙ୍କ ମପ୍ରମ ଭକି୍ତ ଏବଂ େୋହୋଙ୍କ ପ୍ରୀେିମର ଲୀନ ରହଥିୋଏ ॥1॥   
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ਪ੍ਰਭ ਸੰਗਿ ਗਿਲੀਜੈ ਇਹੁ ਿਨੁ ਦੀਜੈ ॥ 

ନିଜର ଏହ ିମନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁରର ଅର୍ପଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ରସ ମିଳିର୍ାରନି୍ତ। 

 

ਨਾਨਕ ਨਾਿੁ ਗਿਲੈ ਅਪ੍ਨੀ ਦਇਆ ਕਰਹੁ ॥੨॥੧॥੧੫੦॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ରେ ରହ ପ୍ରଭୁ! କୃର୍ା କର ରେର୍ରି ରମାରେ ନାମ ମିଳିୋଏ ॥2॥1॥150॥  

 

ਆਸਾ ਿਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥   

 

ਗਿਲੁ ਰਾਿ ਗਪ੍ਆਰੇ ਤੁਿ ਗਿਨੁ ਧੀਰਜੁ ਕੋ ਨ ਕਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରହ ରମାର ପି୍ରୟ ରାମ! ରମାରେ ମିଳ, େୁମ ବିନା ରମାରେ ଆଉ ରକହ ିର ୈେପୟ ରେଇ ର୍ାରିରବ ନାହି ିଁ 

॥1॥ରୁହ॥    

 

ਗਸੰਗਿਰਗਤ ਸਾਸਤਰ ਿਹੁ ਕਰਿ ਕਿਾਏ ਪ੍ਰਭ ਤੁਿਰੇ ਦਰਸ ਗਿਨੁ ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ॥੧॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ରେଉ ିଁ ରଲାକ ସମ୍େୃି ଏବଂ ଶାସ୍ତ୍ର ର୍ଢିଛନି୍ତ ଆଉ ବହୁେ  ମପ କମପ କରିଛନି୍ତ, ୋହାଙୁ୍କ ମଧ୍ୟ େୁମ 

େଶପନ ବିନା ରକୌଣସି ସଖୁ ମିରଳନାହି ିଁ ॥1॥   

 

ਵਰਤ ਨੇਿ ਸੰਜਿ ਕਗਰ ਥਾਕੇ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਸਰਗਨ ਪ੍ਰਭ ਸੰਗਿ ਵਸੈ ॥੨॥੨॥੧੫੧॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ବ୍ରେ, ସଂକଲ୍ପ, ସଂେମ କରି ଥକି ୋଇଛି, ରହ ନାନକ! ସା ଙୁ୍କ ଶରଣରର ଗରଲ ହି ିଁ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ 

ର୍ାଇଥାଏ ॥2॥2॥151॥     

 

ਆਸਾ ਿਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧੫ ਪ੍ੜਤਾਲ 

ଆଶା ମହଲା 5 ଘର 15 ର୍ଡୋଳ   

 

ੴ ਸਗਤਿੁਰ ਪ੍ਰਸਾਗਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ୋହାଙୁ୍କ ସେଗରୁୁଙ୍କ କୃର୍ାରୁ ର୍ାଇ ହୁଏ।  

 

ਗਿਕਾਰ ਿਾਇਆ ਿਾਗਦ ਸੋਇਓ ਸੂਝ ਿੂਝ ਨ ਆਵੈ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ବିକାର ଏବଂ ମାୟାର ନିଶାରର ଶଇଛି ଆଉ ୋହାର କିଛି ଜ୍ଞାନ ଆସି ନାହି ିଁ। 

 

ਪ੍ਕਗਰ ਕੇਸ ਜਗਿ ਉਠਾਗਰਓ ਤਦ ਹੀ ਘਗਰ ਜਾਵੈ ॥੧॥ 

ରେରେରବରଳ େମେୂେ ୋହାର ଚୁଟି  ରି ଉଠାଏ, ରସରେରବରଳ ମଧ୍ୟ ୋହାକୁ ଅସଲ ଘରର ଜ୍ଞାନ 

ଆସିଥାଏ ॥1॥        
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ਲੋਭ ਗਿਗਖਆ ਗਿਖੈ ਲਾਿੇ ਗਹਗਰ ਗਵਤ ਗਿਤ ਦਖੁਾਹੀ ॥ 

ରେଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ରଲାଭ ଏବଂ ବିକାର ବିଷ୍ରର ଲାଗିଥାଏ, ରସ ର୍ରର  ନ ରଚାରୀ କରି ଅନୟକୁ େୁୁଃଖ 

ରେଇଥାଏ।    

 

ਗਖਨ ਭੰਿੁਨਾ ਕੈ ਿਾਗਨ ਿਾਤੇ ਅਸੁਰ ਜਾਣਗਹ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏକ କ୍ଷଣରର ନାଶ ରହଉଥବିା ମାୟାର ନିଶାରର ଅସରୁ ମସ୍ତ ରହଉଛି, ର୍ରନ୍ତୁ, ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜାଣ ିନଥାଏ 

॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਿੇਦ ਸਾਸਤਰ ਜਨ ਪ੍ੁਕਾਰਗਹ ਸੁਨੈ ਨਾਹੀ ਡੋਰਾ ॥ 

ରବେ, ଶାସ୍ତ୍ର ଏବଂ ସନ୍ଥଜନ ଚିତ୍କାର କରି କରି ଉର୍ରେଶ ରେଇଥାନି୍ତ, ର୍ରନ୍ତୁ ମାୟାର ନିଶା କାରଣରୁ 

ବ ରି ମନୁଷ୍ୟ ଶଣୁରି୍ାରର ନାହି ିଁ।   

 

ਗਨਪ੍ਗਿ ਿਾਜੀ ਹਾਗਰ ਿੂਕਾ ਪ੍ਛੁਤਾਇਓ ਿਗਨ ਭੋਰਾ ॥੨॥ 

ରେରବ ଜୀବନର ବାଜି ରଶଷ୍ ରହାଇୋଏ ଆଉ ରସଥରିର ହାରି ରସ ମରିୋଏ, ରସରେରବରଳ ମଖୂପ 

ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ମନରର ର୍ଶ୍ଚାୋର୍ କରିଥାଏ ॥2॥  

 

ਡਾਨੁ ਸਿਲ ਿੈਰ ਵਜਗਹ ਭਗਰਆ ਦੀਵਾਨ ਲੇਖੈ ਨ ਪ੍ਗਰਆ ॥ 

ସାରା େଣ୍ଡ ରସ ବିନା କାରଣରର ର୍ାଇଥାଏ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ େରବାରରର ଏହା ସ୍ଵୀକୃେ ହୁଏନାହି ିଁ।  

 

ਜੇਂਹ ਕਾਰਗਜ ਰਹੈ ਓਲਹ ਹ੍ਾ ਸੋਇ ਕਾਿੁ ਨ ਕਗਰਆ ॥੩॥ 

ରେଉ ିଁ କମପ ୋହାର ର୍ାର୍ରର ର୍ରୋ ର୍କାଇ ଥାଆନ୍ତା, ରସହ ିକମପ ରସ କରି ନାହି ିଁ ॥3॥   

 

ਐਸੋ ਜਿੁ ਿੋਗਹ ਿੁਗਰ ਗਦਖਾਇਓ ਤਉ ਏਕ ਕੀਰਗਤ ਿਾਇਆ ॥ 

ରେରବ ଗରୁୁ ରମାରେ ଏଭଳି ଜଗେ ରେଖାଇଛନି୍ତ, ରସରେରବରଳ ମ ିଁ ୁଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ହି ିଁ ଭଜନ କୀର୍ତ୍ପନ 

କରିଥାଏ।   

 

ਿਾਨੁ ਤਾਨੁ ਤਗਜ ਗਸਆਨਪ੍ ਸਰਗਣ ਨਾਨਕੁ ਆਇਆ ॥੪॥੧॥੧੫੨॥ 

ନିଜର ଗବପ ଏବଂ ବଳର ଅଭିମାନ େୟାଗ କରି ନାନକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣ ରନଇଛନି୍ତ ॥4॥1॥152॥  

 

ਆਸਾ ਿਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥  

 

ਿਾਪ੍ਾਗਰ ਿੋਗਵੰਦ ਨਾਏ ॥ 

ମ ିଁ ୁରଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ନାମର ବୟାର୍ାର କରିଥାଏ।   

 

ਸਾਧ ਸੰਤ ਿਨਾਏ ਗਪ੍ਰਅ ਪ੍ਾਏ ਿੁਨ ਿਾਏ ਪ੍ੰਿ ਨਾਦ ਤੂਰ ਿਜਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁସା  ୁସନ୍ଥଙୁ୍କ ମନାଇଛି, ଅଥପାେ, ପ୍ରସନ୍ନ କରି ରନଇଛି ଆଉ ନିଜ ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ର୍ାଇ ରନଇଛି, ମ ିଁ ୁ

ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ରମାର ମନରର ର୍ାଞ୍ଚ ପ୍ରକାର ନାେ ଗଞୁ୍ଜନ କରିଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥   
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ਗਕਰਪ੍ਾ ਪ੍ਾਏ ਸਹਜਾਏ ਦਰਸਾਏ ਅਿ ਰਾਗਤਆ ਿੋਗਵੰਦ ਗਸਉ ॥ 

ରେରବ ରମା’ ଉର୍ରର ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃର୍ା ରହାଇଥାଏ, ରସରେରବରଳ ରମାରେ ସ୍ଵାଭାବିକ େଶପନ ପ୍ରାପ୍ତ 

ରହାଇୋଏ ଆଉ ମ ିଁ ୁରଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ରପ୍ରମରର ରଙ୍ଗୀନ ରହାଇଥାଏ। 

 

ਸੰਤ ਸੇਗਵ ਪ੍ਰੀਗਤ ਨਾਥ ਰੰਿੁ ਲਾਲਨ ਲਾਏ ॥੧॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ରସବା କରି ରମାରେ ରମାର ନାଥର ପ୍ରୀେି ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇୋଇଛି ॥1॥      

 

ਿੁਰ ਗਿਆਨੁ ਿਗਨ ਗਦਰੜਾਏ ਰਹਸਾਏ ਨਹੀ ਆਏ ਸਹਜਾਏ ਿਗਨ ਗਨਧਾਨੁ ਪ੍ਾਏ ॥ 

ମ ିଁ ୁଗରୁୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନକୁ ନିଜ ମନରର ସ୍ଥାର୍ନ କରିଛି ଆଉ ମ ିଁ ୁପ୍ରସନ୍ନ ରେ ମ ିଁ ୁଜନ୍ ମ ମରଣର ଚକ୍ରରର ଆସିବି 

ନାହି ିଁ, ମ ିଁ ୁସ୍ଵାଭାବିକ ନାମର ଭଣ୍ଡାର ନିଜ ମନରର ର୍ାଇଛି।  

 

ਸਭ ਤਜੀ ਿਨੈ ਕੀ ਕਾਿ ਕਰਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ମନର ସବୁ କାମନା େୟାଗ କରି ରେଇଛି।        

 

ਗਿਰ ੁਗਿਰ ੁਗਿਰ ੁਗਿਰ ੁਭਇਆ ਿਗਨ ਿਹੁਤੁ ਗਪ੍ਆਸ ਲਾਿੀ ॥ 

ବହୁେ ବିଳମ୍ବ ରହାଇୋଇଛି, ରେରବ ଠାରୁ ରମାର ମନରର ପ୍ରଭୁଙ୍କ େଶପନର େୃଷ୍ଣା ଲାଗିଅଛି।    

 

ਹਗਰ ਦਰਸਨੋ ਗਦਖਾਵਹੁ ਿੋਗਹ ਤੁਿ ਿਤਾਵਹੁ ॥ 

ରହ ହରି! ରମାରେ ନିଜର େଶପନ େିଅ, େୁରମ ସ୍ଵୟଂ ରମାର ମାଗପ େଶପନ କର।  

 

ਨਾਨਕ ਦੀਨ ਸਰਗਣ ਆਏ ਿਗਲ ਲਾਏ ॥੨॥੨॥੧੫੩॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ରେ ଆରମ େୀନ ରୋର ଶରଣରର ଆସିଛୁ, ଆମକୁ ନିଜ ଗଳାରର ଲଗାଅ 

॥2॥2॥153॥  

 

ਆਸਾ ਿਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥ 

 

ਕੋਊ ਗਿਖਿ ਿਾਰ ਤੋਰੈ ॥ 

ରକହ ିବିରଳ ର୍ରୁୁଷ୍ ହି ିଁ ରମାହ ମାୟାର ବିଷ୍ମ େୁଗପକୁ ଧ୍ଵସ୍ତ କରିଥାଏ  

 

ਆਸ ਗਪ੍ਆਸ ਧੋਹ ਿੋਹ ਭਰਿ ਹੀ ਤੇ ਹੋਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଆଉ ନିଜ ମନକୁ ଆଶା, େୃଷ୍ଣା, ଛଳ, ରମାହ ଏବଂ ଭ୍ରମ ଠାରୁ ରରାକିଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਕਾਿ ਕਰੋਧ ਲੋਭ ਿਾਨ ਇਹ ਗਿਆਗਧ ਛੋਰੈ ॥੧॥ 

କାମ, ରକ୍ରା , ରଲାଭ, ଅଭିମାନର ଏହ ିଏହ ିରରାଗକୁ ରକହ ିବିରଳ ହି ିଁ େୂର କରିର୍ାରର ॥1॥    

 

ਸੰਤਸੰਗਿ ਨਾਿ ਰੰਗਿ ਿੁਨ ਿੋਗਵੰਦ ਿਾਵਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗେିରର ମିଶ ିନାମ ରଙ୍ଗରର ଲୀନ ରହାଇ ରଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ଗଣୁ ଗାନ କରିଥାଏ।     
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ਅਨਗਦਨੋ ਪ੍ਰਭ ਗਧਆਵਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁପ୍ରେିେିନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ, ରେର୍ରି    

 

ਭਰਿ ਭੀਗਤ ਜੀਗਤ ਗਿਿਾਵਉ ॥ 

ଭ୍ରମର ପ୍ରାଚୀର େୂର କରି ରେବି। 

 

ਗਨਗਧ ਨਾਿੁ ਨਾਨਕ ਿੋਰੈ ॥੨॥੩॥੧੫੪॥ 

ରହ ନାନକ! ଏହ ିଭ୍ରମର ପ୍ରାଚୀରକୁ ଭାଙି୍ଗବା ର୍ରର ନାମ ନି  ିରମାର ରହାଇେିବ ॥2॥3॥154॥       

 

ਆਸਾ ਿਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥  

 

ਕਾਿੁ ਕਰੋਧੁ ਲੋਭੁ ਗਤਆਿੁ ॥ 

(ରହ ଭାଇ!) କାମବାସନା, ରକ୍ରା  ଏବଂ ଲାଳସା େୟାଗ କରି  

 

ਿਗਨ ਗਸਿਗਰ ਿੋਗਿੰਦ ਨਾਿ ॥ 

ନିଜ ମନରର ରଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କର।    

 

ਹਗਰ ਭਜਨ ਸਫਲ ਕਾਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହରିଙ୍କ ଭଜନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସାରା କାେପୟ ସଫଳ ରହାଇୋଏ ॥1॥ରୁହ॥ 
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Page 409 

 

ਤਜਿ ਮਾਨ ਮੋਹ ਜਿਕਾਰ ਜਮਜਿਆ ਿਜਿ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥ 

ନିଜର ଅଭିମାନ, ମମାହ, ପାପ ଏବଂ ମିଥ୍ୟା ତ୍ୟାଗ କରି ରାମ ନାମର ଜପ କର। 

 

ਮਨ ਸੰਤਨਾ ਕੈ ਚਰਜਨ ਲਾਗੁ ॥੧॥ 

ମହ ମନ! ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣମର ଲାଗ ॥1॥     

 

ਿਰਭ ਗੋਿਾਲ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਿਜਤਤ ਿਾਿਨ ਿਾਰਬ੍ਰਹਮ ਹਜਰ ਚਰਣ ਜਸਮਜਰ ਿਾਗੁ ॥ 

ମହ ଭାଇ! ମଗାପାଳ ପ୍ରଭୁ ବଡ ଦୀନଦୟାଳୁ, ପତ୍ିତ୍ ପାବନ ଏବଂ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ଅଟନି୍ତ, ଏଥ୍ପିାଇ ଁ, ନିଦ୍ରାରୁ 

ଜାଗି ଉଠି ହରି-ଚରଣର ଆରାଧନା କର।  

 

ਕਜਰ ਭਗਜਤ ਨਾਨਕ ਿੂਰਨ ਭਾਗੁ ॥੨॥੪॥੧੫੫॥ 

ମହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତ କର, ମତ୍ାର ଭାଗୟ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଉଦୟ ମହାଇଯିବ ॥2॥4॥155॥   

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥  

 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਬ੍ੈਰਾਗ ਅਨੰਦੀ ਖੇਲੁ ਰੀ ਜਦਖਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଆନନ୍ଦ ରୂପୀ ଭଗବାନ ଏହି ଦୁନିଆ ବନାଇ ଏକ ମେଳ ମଦୋଇଛନି୍ତ, ମଯଉଥଁ୍ମିର ମକହ ିମନୁଷ୍ୟ େସିୁ 

ମନାଇ ଥ୍ାଏ, ମକହ ିମଶାକମର ବୁଡିଥ୍ାଏ ଆଉ ମକହ ିମବୈରାଗୀ ଅମଟ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਜਖਨਹੂੰ ਭੈ ਜਨਰਭੈ ਜਖਨਹੂੰ ਜਖਨਹੂੰ ਉਜਿ ਧਾਇਓ ॥ 

ଏକ କ୍ଷଣମର ହି ଁମନୁଷ୍ୟ ଭୟଭୀତ୍ ମହାଇଯାଏ, ଏକ କ୍ଷଣମର ହି ଁନିଭଣୀକ ଏବଂ ଏକ କ୍ଷଣମର ହି ଁମସ 

ଉଠି ମଦୌଡି ଥ୍ାଏ। 

 

ਜਖਨਹੂੰ ਰਸ ਭੋਗਨ ਜਖਨਹੂੰ ਜਖਨਹੂ ਤਜਿ ਿਾਇਓ ॥੧॥ 

ଏକ କ୍ଷଣମର ହି ଁମସ ରସ ମଭାଗିଥ୍ାଏ ଆଉ ଏକ କ୍ଷଣମର ହି ଁମସ ଛାଡି ଚାଲିଯାଏ ॥1॥  

 

ਜਖਨਹੂੰ ਿੋਗ ਤਾਿ ਬ੍ਹੁ ਿਿੂਾ ਜਖਨਹੂੰ ਭਰਮਾਇਓ ॥ 

ଏକ କ୍ଷଣମର ହି ଁମଯାଗ, ତ୍ପସୟା ଏବଂ ବହୁତ୍ ପ୍ରକାର ପଜୂା କରିଥ୍ାଏ ଆଉ ଏକ କ୍ଷଣମର ହି ଁମସ 

ଭ୍ରମମର ପଥ୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥି୍ାଏ।   

 

ਜਖਨਹੂੰ ਜਕਰਿਾ ਸਾਧੂ ਸੰਗ ਨਾਨਕ ਹਜਰ ਰੰਗੁ ਲਾਇਓ ॥੨॥੫॥੧੫੬॥ 

ମହ ନାନକ! ଏକ କ୍ଷଣମର ହି ଁପ୍ରଭୁ ନିଜ କୃପା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟକୁ ସତ୍ସଙ୍ଗତ୍ିମର ରେ ିନିଜ ରଙ୍ଗମର 

ଲଗାଇ ଥ୍ାଏ ॥2॥5॥156॥    
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ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧੭ ਆਸਾਿਰੀ 

ରାଗ ଆଶା ମହଲା 5 ଘର 17 ଆଶାବରୀ   

 

ੴ ਸਜਤਗੁਰ ਿਰਸਾਜਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇହୁଏ। 

 

ਗੋਜਬ੍ੰਦ ਗੋਜਬ੍ੰਦ ਕਜਰ ਹਾਾਂ ॥ 

ମହ ମମାର ସେୀ! ମ ଁ ୁମଗାବିନ୍ଦ- ମଗାବିନ୍ଦ ହି ଁକରିଥ୍ାଏ ଆଉ   

 

ਹਜਰ ਹਜਰ ਮਜਨ ਜਿਆਜਰ ਹਾਾਂ ॥ 

ନିଜ ମନମର ହରିନାମ ସହିତ୍ ମପ୍ରମ କରିଥ୍ାଏ।    

 

ਗੁਜਰ ਕਜਹਆ ਸੁ ਜਚਜਤ ਧਜਰ ਹਾਾਂ ॥ 

ଗରୁୁ ଯାହା କିଛି କହିଛନି୍ତ, ତ୍ାହାକୁ ମ ଁ ୁନିଜ ଚିତ୍ତମର ଧାରଣ କରିଥ୍ାଏ,    

 

ਅਨ ਜਸਉ ਤੋਜਰ ਫੇਜਰ ਹਾਾਂ ॥ 

ମ ଁ ୁଅନୟ ସହିତ୍ ମପ୍ରମ ତ୍ୟାଗ କରି ନିଜ ମନକୁ ତ୍ାହାଙ୍କ ଆଡୁ ହଟାଇଛି।     

 

ਐਸੇ ਲਾਲਨੁ ਿਾਇਓ ਰੀ ਸਖੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହପିରି ମ ଁ ୁପି୍ରୟତ୍ମ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପାଇଛି ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਿੰਕਿ ਮੋਹ ਸਜਰ ਹਾਾਂ ॥ 

ସଂସାର ସମରାବରମର ମମାହ ରୂପୀ କଚଡା ଅଛି। 

 

ਿਗੁ ਨਹੀ ਚਲੈ ਹਜਰ ਹਾਾਂ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟର ଚରଣ ଏଥ୍ପିାଇ ଁହରିଙ୍କ ଆଡକୁ ଚାମଲ ନାହି।ଁ  

 

ਗਹਜਿਓ ਮੂੜ ਨਜਰ ਹਾਾਂ ॥ 

ମେୂଣ ମନୁଷ୍ୟ ମମାହର କଚଡାମର ଫସି ରହିଛି। 

 

ਅਜਨਨ ਉਿਾਿ ਕਜਰ ਹਾਾਂ ॥ 

ଅନୟ କିଛି ସମାଧାନ କମର ନାହି।ଁ  

 

ਤਉ ਜਨਕਸੈ ਸਰਜਨ ਿੈ ਰੀ ਸਖੀ ॥੧॥ 

ମହ ସେୀ! ଯଦି ମ ଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣମର ଯାଏ, ତ୍ାହାମହମଲ ସଂସାର-ସମରାବରର ମମାହ ରୂପୀ କଚଡାରୁ 

ବାହାରିବି ॥1॥  
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ਜਿਰ ਜਿਰ ਜਚਤ ਜਿਰ ਹਾਾਂ ॥ 

ଏହପିରି ମମାର ହୃଦୟ ଅଟଳ ଏବଂ ଦୃଢ ଅମଟ।  

 

ਬ੍ਨੁ ਜਗਰਹੁ ਸਮਸਜਰ ਹਾਾਂ ॥ 

ଜଙ୍ଗଲ ଏବଂ ଘର ମମା’ ପାଇ ଁଏକା ଭଳି ଅମଟ।  

 

ਅੰਤਜਰ ਏਕ ਜਿਰ ਹਾਾਂ ॥ 

ମମାର ଅନ୍ତମଣନମର ଏକ ପି୍ରୟତ୍ମ ପ୍ରଭୁ ହି ଁବାସ କରନି୍ତ।    

 

ਬ੍ਾਹਜਰ ਅਨੇਕ ਧਜਰ ਹਾਾਂ ॥ 

ମ ଁ ୁନିଜ ମନରୁ ଅମନକ ସାଂସାରିକ ଧନ୍ଦାକୁ ବାହାମର ରେଛିି।   

 

ਰਾਿਨ ਿੋਗੁ ਕਜਰ ਹਾਾਂ ॥ 

ମ ଁ ୁରାଜମଯାଗ ମାନିଥ୍ାଏ।    

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਲੋਗ ਅਲੋਗੀ ਰੀ ਸਖੀ ॥੨॥੧॥੧੫੭॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ମଯ ମହ ସେୀ! ଶଣୁ, ଏହପିରି ମଲାକଙ୍କ ସାଥ୍ମିର ରହ ିମଧ୍ୟ ମ ଁ ୁମଲାକଙ୍କ ଠାରୁ ନିଲିପ୍ତ 

ରହଥି୍ାଏ ॥2॥1॥157॥ 

 

ਆਸਾਿਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶାବରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਮਨਸਾ ਏਕ ਮਾਜਨ ਹਾਾਂ ॥ 

ମହ ମନ! ମକବଳ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ହି ଁଅଭିଳାଷ୍ କର।     

 

ਗੁਰ ਜਸਉ ਨੇਤ ਜਧਆਜਨ ਹਾਾਂ ॥ 

ନିତ୍ୟ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣମର ଧ୍ୟାନ ଲଗାଇ ରେ।                                   

 

ਜਦਰੜੁ ਸੰਤ ਮੰਤ ਜਗਆਜਨ ਹਾਾਂ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ମନ୍ତ୍ରର ଜ୍ଞାନକୁ ନିଜ ହୃଦୟମର ରେ।   

 

ਸੇਿਾ ਗੁਰ ਚਰਾਜਨ ਹਾਾਂ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣର ଶ୍ରଦ୍ଧାପବୁଣକ ମସବା କର।   

 

ਤਉ ਜਮਲੀਐ ਗੁਰ ਜਕਰਿਾਜਨ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମହ ମମାର ମନ! ତ୍ାହାମହମଲ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ତୁ୍ମମ ନିଜ ସ୍ଵାମୀ ସହତି୍ ମିଳିପାରିବ ॥1॥ରୁହ॥   
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ਟਟੂੇ ਅਨ ਭਰਾਜਨ ਹਾਾਂ ॥ 

ମମାର ସବୁ ଭ୍ରମ ସମାପ୍ତ ମହାଇଯାଇଛି।     

 

ਰਜਿਓ ਸਰਬ੍ ਿਾਜਨ ਹਾਾਂ ॥ 

ଏମବ ମମାମତ୍ ସବୁ ସ୍ଥାନମର ଭଗବାନ ମଦୋ ଯାଉଛନି୍ତ।    

 

ਲਜਹਓ ਿਮ ਭਇਆਜਨ ਹਾਾਂ ॥ 

ଏମବ ମତୁୃ୍ୟର ଡର ମମାର ମନରୁ ଦୂର ମହାଇଯାଇଛି।  

 

ਿਾਇਓ ਿੇਿ ਿਾਜਨ ਹਾਾਂ ॥ 

ମଯମବ ଏହ ିଜଗତ୍ ରୂପୀ ଗଛର ମଳୂ ନାମ ପାଇଛି 

 

ਤਉ ਚੂਕੀ ਸਗਲ ਕਾਜਨ ॥੧॥ 

ମସମତ୍ମବମଳ ମମାର ସବୁ ପ୍ରକାର ନିଭଣର ସମାପ୍ତ ମହାଇଯାଇଛି ॥1॥   

 

ਲਹਨੋ ਜਿਸੁ ਮਿਾਜਨ ਹਾਾਂ ॥ 

ମକବଳ ମସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମକୁ ପାଇଥ୍ାଏ ମଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟର କପାଳମର ଭାଗୟ ଉଦୟ ମହାଇଥ୍ାଏ ଆଉ  

 

ਭੈ ਿਾਿਕ ਿਾਜਰ ਿਰਾਜਨ ਹਾਾਂ ॥ 

ମସ ଭୟାନକ ଅଗି୍ନ ସାଗରରୁ ପାର ମହାଇଯାଏ।   

 

ਜਨਿ ਘਜਰ ਜਤਸਜਹ ਿਾਜਨ ਹਾਾਂ ॥ 

ମସ ନିଜର ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପମର ସ୍ଥାନ ପାଇନିଏ ଆଉ     

 

ਹਜਰ ਰਸ ਰਸਜਹ ਮਾਜਨ ਹਾਾਂ ॥ 

ହରି ରସର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥ୍ାଏ।   

 

ਲਾਿੀ ਜਤਸ ਭੁਖਾਜਨ ਹਾਾਂ ॥ 

ତ୍ାହାରକ୍ଷଧୁାତୃ୍ଷ୍ଣାଦୂରମହାଇଯାଏ।                                                                                    

         

ਨਾਨਕ ਸਹਜਿ ਸਮਾਇਓ ਰੇ ਮਨਾ ॥੨॥੨॥੧੫੮॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ମଯ ମହ ମମାର ମନ! ମସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାମର ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବମର ରହଥି୍ାଏ ॥2॥2॥158॥ 

 

ਆਸਾਿਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶାବରୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ਹਜਰ ਹਜਰ ਹਜਰ ਗੁਨੀ ਹਾਾਂ ॥ 

ମହ ମମାର ମନ! ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ     
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ਿਿੀਐ ਸਹਿ ਧੁਨੀ ਹਾਾਂ ॥ 

ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବମର ମଧରୁ ଧ୍ୱନିମର ଜପିବା ଉଚିତ୍।  

 

ਸਾਧੂ ਰਸਨ ਭਨੀ ਹਾਾਂ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ଇଚ୍ଛାମର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର ଜପ କରିଥ୍ାଏ।    

 

ਛੂਟਨ ਜਬ੍ਜਧ ਸੁਨੀ ਹਾਾਂ ॥ 

ମ ଁ ୁଶଣୁଛିି ମଯ ମକିୁ୍ତ ପାଇବା ପାଇ ଁଏକ ମାତ୍ର ଏହ ିମାଗଣ ଅଛି।   

 

ਿਾਈਐ ਿਿ ਿੁਨੀ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କିନ୍ତୁ ବଡ ପଣୂୟ କମଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ହି ଁଏହ ିମାଗଣ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଥ୍ାଏ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਖੋਿਜਹ ਿਨ ਮੁਨੀ ਹਾਾਂ ॥ 

ମନିୁଜନ ମଧ୍ୟ ତ୍ାହାଙୁ୍କ ମୋଜିଥ୍ାନି୍ତ।     

 

ਸਰਬ੍ ਕਾ ਿਰਭ ਧਨੀ ਹਾਾਂ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସମସ୍ତଙ୍କ ମାଲିକ ଅଟନି୍ତ।     

 

ਦਲੁਭ ਕਜਲ ਦਨੁੀ ਹਾਾਂ ॥ 

କଳିଯଗୁୀ ଦୁନିଆମର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ବଡ ଦୁଲଣଭ ଅମଟ। 

 

ਦਖੂ ਜਬ੍ਨਾਸਨੀ ਹਾਾਂ ॥ 

ମସ ଦୁୁଃେ ନାଶକ ଅଟନି୍ତ।      

 

ਿਰਭ ਿੂਰਨ ਆਸਨੀ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ 

ମହ ମମାର ମନ! ପ୍ରଭୁ ସବୁ ଆଶା ପରୂ୍ଣ୍ଣ କରିଥ୍ାନି୍ତ ॥1॥ 

 

ਮਨ ਸੋ ਸੇਿੀਐ ਹਾਾਂ ॥ 

ମହ ମମାର ମନ! ମସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ମସବା କର।   
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ਅਲਖ ਅਭੇਵੀਐ ਹ ਾਂ ॥ 

ସେ ଅଲକ୍ଷ୍ୟ ଏବଂ ସେଦ ରହତି ଅଟନି୍ତ।  

 

ਤ ਾਂ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਸਤ ਕਸਿ ਹ ਾਂ ॥ 

ତାହାଙ୍କ େହିତ ତୁ ନିଜର ସେମ ଲଗାଅ,  

 

ਸਿਨਸਿ ਨ ਜ ਇ ਮਸਿ ਹ ਾਂ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ନାଶ ସେସବ ହୁଏନାହି ିଁ ଆଉ ସେ ଜନ୍ ମ ମରଣ ରହତି ଅଟନି୍ତ।   

 

ਗੁਿ ਤੇ ਜ ਸਨਆ ਹ ਾਂ ॥ 

ନାନେ େହନି୍ତ ସେ ସହ ମନ! ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ହି ିଁ େେୁ ମିଳିଥାନି୍ତ।  

 

ਨ ਨਕ ਮਨੁ ਮ ਸਨਆ ਮੇਿੇ ਮਨ  ॥੨॥੩॥੧੫੯॥ 

େେୁଙ୍କ ୋଥସିର ସମାର ମନ େନ୍ତୁଷ୍ଟ ସହାଇୋଇଛି ॥2॥3॥159॥  

 

ਆਿ ਵਿੀ ਮਹਲ  ੫ ॥ 

ଆଶାବରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਏਕ  ਓਟ ਗਹੁ ਹ ਾਂ ॥ 

ସହ ସମାର ମନ! ଏେ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ନିଅ,  

 

ਗੁਿ ਕ  ਿਿਦ ੁਕਹੁ ਹ ਾਂ ॥ 

େବବଦା ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଉଚ୍ଚାରଣ େର। 

 

ਆਸਗਆ ਿਸਤ ਿਹੁ ਹ ਾਂ ॥ 

େଗବାନଙ୍କ ଆଜ୍ଞାେୁ େତୟ ମାନି େହର୍ବ ସ୍ଵୀୋର େର।  

 

ਮਨਸਹ ਸਨਧ ਨੁ ਲਹੁ ਹ ਾਂ ॥ 

ନିଜ ମନସର ଥବିା ନାମର େଣ୍ଡାରେୁ ୋପ୍ତ େର।  

 

ਿੁਖਸਹ ਿਮ ਈਐ ਮੇਿੇ ਮਨ  ॥੧॥ ਿਹ ਉ ॥ 

ଏହପିରି ତୁସମ ସ୍ଵାୋବିେ େଖୁସର େମାହିତ ସହାଇେିବ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਜੀਵਤ ਜੋ ਮਿੈ ਹ ਾਂ ॥ 

ସହ ସମାର ମନ! ସେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ୋଂୋରିେ ୋେବୟ େରି ସମାହ ମାୟାସର ନିଲିପ୍ତ ରହଥିାଏ, 
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ਦਤੁਿ ੁਿੋ ਤਿੈ ਹ ਾਂ ॥ 

ସେ େୟାନେ େଂୋର ୋଗରରୁ ପାର ସହାଇୋଏ।        

 

ਿਭ ਕੀ ਿੇਨੁ ਹੋਇ ਹ ਾਂ ॥ 

େିଏ େବୁଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୂି ସହାଇୋଏ,   

 

ਸਨਿਭਉ ਕਹਉ ਿੋਇ ਹ ਾਂ ॥ 

ତୁ ତାହାଙୁ୍କ ହି ିଁ ନିେବୀେ େୁହ।    

 

ਸਮਟੇ ਅੰਦੇਸਿਆ ਹ ਾਂ ॥ 

େବୁ ଚିନ୍ତା ଦୂର ସହାଇୋଏ   

 

ਿੰਤ ਉਪ੍ਦੇਸਿਆ ਮੇਿੇ ਮਨ  ॥੧॥ 

େନଥଙ୍କ ଉପସଦଶ ଦ୍ଵାରା, ସହ ସମାର ମନ! ॥1॥    

 

ਸਜਿੁ ਜਨ ਨ ਮ ਿੁਖੁ ਹ ਾਂ ॥ 

ସହ ସମାର ମନ! ସେଉ ିଁ ମନୁର୍ୟ ପାଖସର େେୁ ନାମର େଖୁ ଅଛି,     

 

ਸਤਿੁ ਸਨਕਸਟ ਨ ਕਦੇ ਦਖੁੁ ਹ ਾਂ ॥ 

ତାହା ପାଖସର ସେୌଣେି ଦୁୁଃଖ ଆସେ ନାହି ିଁ।    

 

ਜੋ ਹਸਿ ਹਸਿ ਜਿੁ ਿੁਨੇ ਹ ਾਂ ॥ 

ସେଉ ିଁ ମନୁର୍ୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ େସଶାଗାନ ଶଣୁଥିାଏ,   

 

ਿਭੁ ਕੋ ਸਤਿੁ ਮੰਨੇ ਹ ਾਂ ॥ 

ଦୁନିଆର େବୁ ସଲାେ ତାହାର ମାନ େମ୍ମାନ େରିଥାନି୍ତ।    

 

ਿਫਲੁ ਿੁ ਆਇਆ ਹ ਾਂ ॥ ਨ ਨਕ ਪ੍ਰਭ ਭ ਇਆ ਮੇਿੇ ਮਨ  ॥੨॥੪॥੧੬੦॥ 

ନାନେ େହନି୍ତ ସେ ସହ ସମାର ମନ!ଏହ ିେଂୋରସର ତାହାର ଆଗମନ େଫଳ ସହାଇଛି, େିଏ େେୁଙୁ୍କ 

େଲ ଲାଗିଥାଏ ॥2॥4॥160॥  

 

ਆਿ ਵਿੀ ਮਹਲ  ੫ ॥ 

ଆଶାବରୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ਸਮਸਲ ਹਸਿ ਜਿੁ ਗ ਈਐ ਹ ਾਂ ॥ 

ଆେ ଆସମ ମିଶ ିହରିଙ୍କ େସଶାଗାନ େରିବା 
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ਪ੍ਿਮ ਪ੍ਦ ੁਪ੍ ਈਐ ਹ ਾਂ ॥ 

ଏବଂ ପରମ ପଦ ୋପ୍ତ େରିବା।   

 

ਉਆ ਿਿ ਜੋ ਸਿਧੇ ਹ ਾਂ ॥ 

େିଏ ଏହ ିରେେୁ ପାଇଥାଏ ସେ      

 

ਤ  ਕਉ ਿਗਲ ਸਿਧੇ ਹ ਾਂ ॥  

େମସ୍ତ ରିଦି୍ଧ-େିଦି୍ଧ ୋପ୍ତ େରିଥାଏ।         

 

ਅਨਸਦਨੁ ਜ ਸਗਆ ਹ ਾਂ ॥ 

ସେଉ ିଁ ମନୁର୍ୟ ରାତି ଦିନ ବିୋର ଠାରୁ େସଚତ ରହଥିାଏ,  

 

ਨ ਨਕ ਿਡਭ ਸਗਆ ਮੇਿੇ ਮਨ  ॥੧॥ ਿਹ ਉ ॥ 

ନାନେ େହନି୍ତ ସେ ସହ ସମାର ମନ! ସେ ବଡ ୋଗୟଶାଳୀ ଅସଟ ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਿੰਤ ਪ੍ਗ ਧੋਈਐ ਹ ਾਂ ॥ ਦਿੁਮਸਤ ਖੋਈਐ ਹ ਾਂ ॥ 

ଆେ, ଆସମ ମିଶ ିେନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ସଧାଇବା ଆଉ ନିଜର ଦୁମବତିେୁ ଶଦୁ୍ଧ େରିବା।   

 

ਦ ਿਹ ਿੇਨੁ ਹੋਇ ਹ ਾਂ ॥ ਸਿਆਪੈ੍ ਦਖੁੁ ਨ ਕੋਇ ਹ ਾਂ ॥ 

େେୁଙ୍କ ସେବେର ଚରଣ ଧଳୂି ସହସଲ ମନୁର୍ୟେୁ ସେୌଣେି ଦୁୁଃଖ ଗ୍ରାେ େସର ନାହି ିଁ।   

 

ਭਗਤ ਾਂ ਿਿਸਨ ਪ੍ਿ ੁਹ ਾਂ ॥ ਜਨਸਮ ਨ ਕਦੇ ਮਿ ੁਹ ਾਂ ॥ 

େକ୍ତଜନଙ୍କ ଶରଣ ସନସଲ ମନୁର୍ୟେୁ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରରୁ ମକିୁ୍ତ ମିଳିୋଏ। 

 

ਅਿਸਿਿ ੁਿੇ ਭਏ ਹ ਾਂ ॥ ਹਸਿ ਹਸਿ ਸਜਨੑ ਜਸਪ੍ ਲਏ ਮੇਿੇ ਮਨ  ॥੧॥ 

ସହ ସମାର ମନ! ସେଉ ିଁ ମନୁର୍ୟ ହରିନାମର ଜପ େରିଥାଏ, ସେ ସି୍ଥର ସହାଇୋଏ ॥1॥    

 

ਿ ਜਨੁ ਮੀਤੁ ਤ ੰ ਹ ਾਂ ॥ 

ସହ ପଜୂୟ ପରସମଶ୍ଵର! ତୁ ହି ିଁ ସମାର ୋଜନ ଏବଂ ମିତ୍ର ଅଟୁ। 

 

ਨ ਮੁ ਸਦਰੜ ਇ ਮ ੰ ਹ ਾਂ ॥ 

ସମାର ମନସର ନିଜର ନାମ ସ୍ଥାପନ େର।    

 

ਸਤਿੁ ਸਿਨੁ ਨ ਸਹ ਕੋਇ ਹ ਾਂ ॥ ਮਨਸਹ ਅਿ ਸਧ ਿੋਇ ਹ ਾਂ ॥ 

ସେହ ିନାହାନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ିଁ, ନିଜ ମନସର ମ ିଁ ୁତାହାଙ୍କ ଆରାଧନା େରିଥାଏ।  

 

ਸਨਮਖ ਨ ਵੀਿਿੈ ਹ ਾਂ ॥ 

ଏେ ନିମିର୍ ମାତ୍ର ମ ିଁ ୁତାହାଙୁ୍କ େୁସଲ ନାହି ିଁ।   
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ਸਤਿੁ ਸਿਨੁ ਸਕਉ ਿਿੈ ਹ ਾਂ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ବୀନା ମ ିଁ ୁେିପରି ନିବବାହ େରିବି? 

 

ਗੁਿ ਕਉ ਕੁਿਿ ਨੁ ਜ ਉ ਹ ਾਂ ॥ ਨ ਨਕੁ ਜਪੇ੍ ਨ ਉ ਮੇਿੇ ਮਨ  ॥੨॥੫॥੧੬੧॥ 

ସହ ସମାର ମନ! ମ ିଁ ୁଗରୁୁଙ୍କ େତି େମପିତ ଅସଟ, ନାନେ ସେବଳ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଜପିଥାନି୍ତ 

॥2॥5॥161॥  

 

ਆਿ ਵਿੀ ਮਹਲ  ੫ ॥ 

ଆଶାବରୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ਕ ਿਨ ਕਿਨ ਤ ੰ ਹ ਾਂ ॥ 

ସହ େେୁ! ଏେ ତୁ ହି ିଁ ଜଗତର ରଚୟିତା ଅଟୁ, 

 

ਅਵਿ ੁਨ  ਿੁਝੈ ਮ ੰ ਹ ਾਂ ॥ 

ସତା’ ବିନା ଆଉ ୋହାେୁ ଜାସଣ ନାହି ିଁ।      

 

ਕਿਸਹ ਿੁ ਹੋਈਐ ਹ ਾਂ ॥ 

ଦୁନିଆସର ତୁ ୋହା େିଛି େରିଥାଉ, ତାହା ହି ିଁ ସହାଇଥାଏ।   

 

ਿਹਸਜ ਿੁਸਖ ਿਈੋਐ ਹ ਾਂ ॥ 

ମ ିଁ ୁଏଥପିାଇ ିଁ ସ୍ଵାୋବିେ େଖୁସର ସଶାଇଥାଏ।    

 

ਧੀਿਜ ਮਸਨ ਭਏ ਹ ਾਂ ॥ ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਦਸਿ ਪ੍ਏ ਮੇਿੇ ਮਨ  ॥੧॥ ਿਹ ਉ ॥ 

ସହ ସମାର ମନ! ସେସବ ଠାରୁ ମ ିଁ ୁେେୁଙ୍କ ଦ୍ ବାରର ଶରଣ ସନଇଛି, ସମାର ମନସର ସଧୈେବୟ ଆେି 

ୋଇଛି ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਿ ਧ  ਿੰਗਮੇ ਹ ਾਂ ॥ 

ମ ିଁ ୁୋଧଙୁ୍କ େଙ୍ଗତିସର ସୋଡି ରହଛିି,   

 

ਪ੍ ਿਨ ਿੰਜਮੇ ਹ ਾਂ ॥ 

ସମାର ଜ୍ଞାସନନ୍ଦ୍ରିୟ ପରୂ୍ଣ୍ବ ୋବସର ସମାର ବଶସର ଅଛି।      

 

ਜਿ ਤੇ ਛੁਟੇ ਆਪ੍ ਹ ਾਂ ॥ 

ସେସବ ଠାରୁ ମ ିଁ ୁଅହଂତ୍ଵରୁ ମେୁୁଳି ୋଇଛି,   

 

ਤਿ ਤੇ ਸਮਟੇ ਤ ਪ੍ ਹ ਾਂ ॥ 

ସେସବ ଠାରୁ ସମାର ଦୁୁଃଖ େନ୍ତାପ ଦୂର ସହାଇୋଇଛି।    
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ਸਕਿਪ੍  ਧ ਿੀਆ ਹ ਾਂ ॥ ਪ੍ਸਤ ਿਖੁ ਿਨਵ ਿੀਆ ਮੇਿੇ ਮਨ  ॥੧॥ 

ସହ ସମାର ମନ! େେୁ ସମା’ ଉପସର େୃପା େରିଛନି୍ତ, ସହ ଜଗତର ମାଲିେ! ମ ିଁ ୁଶରଣସର ଆେିଥବିା 

େମ୍ମାନ ରଖ ॥1॥ 

 

ਇਹੁ ਿੁਖੁ ਜ ਨੀਐ ਹ ਾਂ ॥ ਹਸਿ ਕਿੇ ਿੁ ਮ ਨੀਐ ਹ ਾਂ ॥ 

ସହ ସମାର ମନ! େଗବାନ ୋହା େିଛି େରିଥାନି୍ତ, ତାହାେୁ େହର୍ବ ମାନିବା ଉଚିତ, ସେବଳ ତାହାେୁ ହି ିଁ 

େଖୁ ୋବିବା ଉଚିତ। 

 

ਮੰਦ  ਨ ਸਹ ਕੋਇ ਹ ਾਂ ॥ ਿੰਤ ਕੀ ਿੇਨ ਹੋਇ ਹ ਾਂ ॥ 

ସହ ସମାର ମନ! ସେଉ ିଁ ମନୁର୍ୟ େନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୂି ବନିଥାଏ, ତାହାେୁ ଜଗତସର ସେହ ିମନ୍ଦ ନଜରସର 

ସଦଖନି୍ତ ନାହି ିଁ।  

 

ਆਪੇ੍ ਸਜਿੁ ਿਖੈ ਹ ਾਂ ॥ ਹਸਿ ਅੰਸਮਰਤੁ ਿੋ ਚਖੈ ਮੇਿੇ ਮਨ  ॥੨॥ 

ସହ ସମାର ମନ! ସେଉ ିଁ ବୟକି୍ତେୁ ପରମାତ୍ମା ନିସଜ ରକ୍ଷ୍ା େରିଥାନି୍ତ, ସେ ହରିନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ଚାଖଥିାଏ 

॥2॥ 

 

ਸਜਿ ਕ  ਨ ਸਹ ਕੋਇ ਹ ਾਂ ॥ 

ସେଉ ିଁ ମନୁର୍ୟର ସେହ ିନଥାଏ,  

 

ਸਤਿ ਕ  ਪ੍ਰਭ  ਿੋਇ ਹ ਾਂ ॥ 

ତାହାର ସେହ ିେେୁ ଅଛନି୍ତ।  

 

ਅੰਤਿਗਸਤ ਿੁਝੈ ਹ ਾਂ ॥ 

େେୁ େବୁଙ୍କ ଅନ୍ତମବନର ଅବସ୍ଥା ବୁଝଥିାନି୍ତ।    

 

ਿਭੁ ਸਕਛੁ ਸਤਿੁ ਿੁਝੈ ਹ ਾਂ ॥ 

ସେ େବୁ େଥାେୁ ଜାଣଥିାନି୍ତ।  

 

ਪ੍ਸਤਤ ਉਧ ਸਿ ਲੇਹੁ ਹ ਾਂ ॥ ਨ ਨਕ ਅਿਦ ਸਿ ਏਹੁ ਮੇਿੇ ਮਨ  ॥੩॥੬॥੧੬੨॥ 

ସହ ସମାର ମନ! ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଦରବାରସର ବନ୍ଦନା େର, ସହ େେୁ! ପତିତର ଉଦ୍ଧାର େର, ନାନେ ଏହା 

ୋଥବନା େରନି୍ତ ॥3॥6॥162॥       

 

ਆਿ ਵਿੀ ਮਹਲ  ੫ ਇਕਤੁਕ  ॥ 

ଆଶାବରୀ ମହଲା 5 ଇେଟୁୋ ॥  

 

ਓਇ ਪ੍ਿਦੇਿੀਆ ਹ ਾਂ ॥ 

ସହ ଜୀବ! ଏହ ିଦୁନିଆସର ତୁ ପରସଦଶୀ ଅଟୁ,   
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ਿੁਨਤ ਿੰਦੇਸਿਆ ਹ ਾਂ ॥੧॥ ਿਹ ਉ ॥ 

ଏହ ିେସନ୍ଦଶ ଧ୍ୟାନପବୂବେ ଶଣୁ ॥1॥ରୁହ॥    

 

ਜ  ਸਿਉ ਿਸਚ ਿਹੇ ਹ ਾਂ ॥ 

ସେଉ ିଁ ମାୟା ୋଥସିର ତୁସମ ସମାହତି ସହାଇଛ,  
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ਸਭ ਕਉ ਤਜਿ ਗਏ ਹ ਾਂ ॥ 

ତାହାକୁ ସବୁ ଲଲାକ ଏଠାଲେ ଛାଡି ଚାଲି ଯାଇଛନି୍ତ।   

 

ਸੁਪਨ  ਜਿਉ ਭਏ ਹ ਾਂ ॥ 

ଏହ ିବସୁ୍ତ ତାହାକୁ ସ୍ଵପ୍ନ ଭଳି ଲାଗିଥାଏ              

 

ਹਜਿ ਨ ਮੁ ਜਿਜਨੑਿ ਲਏ ॥੧॥ 

ଯିଏ ହେିଙ୍କ ନାମ ସ୍ମେଣ କେିଥାଏ ॥1॥        

 

ਹਜਿ ਤਜਿ ਅਨ ਲਗੇ ਹ ਾਂ ॥ 

ହେିଙୁ୍କ ଛାଡି ଯିଏ ବିକାେଲେ ଫସି େହିଛି,            

 

ਿਨਮਜਹ ਮਜਿ ਭਗੇ ਹ ਾਂ ॥ 

ଲସ ଜନ୍ ମ ମେଣ ଆଡକୁ ଚାଲିଯାଏ।         

 

ਹਜਿ ਹਜਿ ਿਜਨ ਲਹੇ ਹ ਾਂ ॥ 

ଲଯଉ ଁଭକ୍ତ ପେମାତ୍ମାଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ,          

 

ਿੀਵਤ ਸੇ ਿਹੇ ਹ ਾਂ ॥ 

ଲସ ଆତି୍ମକ ଭାବଲେ ଜୀବିତ େହଥିାଏ।                  

 

ਜਿਸਜਹ ਜਕਿਪ ਲੁ ਹੋਇ ਹ ਾਂ ॥ ਨ ਨਕ ਭਗਤੁ ਸੋਇ ॥੨॥੭॥੧੬੩॥੨੩੨॥ 

ଲହ ନାନକ! ଯାହା ଉପଲେ ଭଗବାନ କୃପାଳୁ ଲହାଇଯାନି୍ତ, ଲସ ତାହାଙ୍କ ଭକ୍ତ ଅଲେ 

॥2॥7॥163॥232॥ 

 

ੴ ਸਜਤਗੁਿ ਪਿਸ ਜਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ପାଇ ହୁଏ।             

 

ਿ ਗੁ ਆਸ  ਮਹਲ  ੯ ॥ 

ୋଗ ଆଶା ମହଲା 9॥  

 

ਜਿਿਥ  ਕਹਉ ਕਉਨ ਜਸਉ ਮਨ ਕੀ ॥ 

(ଲହ ଭାଇ!) ମ ଁ ୁମନେ ଅବସ୍ଥା କିପେି ବର୍ଣ୍ଣନା କେିବି?               

 

ਲੋਜਭ ਗਿਜਸਓ ਿਸ ਹੂ ਜਿਸ ਧ ਵਤ ਆਸ  ਲ ਜਗਓ ਧਨ ਕੀ ॥੧॥ ਿਹ ਉ ॥ 

ଲସ ଲଲାଭଲେ ଗ୍ରସ୍ତ ଅଲେ ଆଉ ଧନେ ଆଶା କେି ଦଶ ଦିଗଲେ ଦଉଡୁଥାଏ ॥1॥େୁହ॥       
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ਸੁਖ ਕੈ ਹੇਜਤ ਿਹਤੁੁ ਿਖੁੁ ਪ ਵਤ ਸੇਵ ਕਿਤ ਿਨ ਿਨ ਕੀ ॥ 

ସଖୁ ପାଇବା ପାଇ ଁଲସ ବହୁତ ଦୁୁଃଖ ସହୟ କେିଥାଏ ଆଉ ଜନଙ୍କ ଲସବା ଓ ଲଖାସାମଦ 

କେିଥାଏ।           

 

ਿਆੁਿਜਹ ਿਆੁਜਿ ਸੁਆਨ ਜਿਉ ਡੋਲਤ ਨਹ ਸੁਧ ਿ ਮ ਭਿਨ ਕੀ ॥੧॥ 

ଲସ କୁକୁେ ଭଳି ଦ୍ଵାେ ଦ୍ଵାେ ବୁଲୁଥାଏ ଆଉ ୋମଙ୍କ ଭଜନେ ଜ୍ଞାନ ପାଇ ନଥାଏ ॥1॥            

 

ਮ ਨਸ ਿਨਮ ਅਕ ਿਥ ਖੋਵਤ ਲ ਿ ਨ ਲੋਕ ਹਸਨ ਕੀ ॥ 

ଲସ ନିଜେ ମଲୂୟବାନ ମନୁଷ୍ୟ ଜନ୍ ମ ବୃଥାଲେ ହୋଇ ଦିଏ ଆଉ ଲଲାକଙ୍କ ଥୋ ତମସା ପ୍ରତି ତାହାକୁ 

ଲଜ୍ଜା ଲାଲଗ ନାହି।ଁ     

 

ਨ ਨਕ ਹਜਿ ਿਸੁ ਜਕਉ ਨਹੀ ਗ ਵਤ ਕੁਮਜਤ ਜਿਨ ਸੈ ਤਨ ਕੀ ॥੨॥੧॥੨੩੩॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଲଯ ଲହ ଜୀବ! ତୁଲମ କାହିକଁି ହେିଙ୍କ ଯଶ ଗାନ କେୁ ନାହ ଁ, ଏଠି ଦ୍ଵାୋ ଲତାେ ମନେ 

ଖୋପ ବୁଦି୍ଧ ଚାଲିଯିବ ॥2॥1॥233॥        

 

ਿ ਗੁ ਆਸ  ਮਹਲ  ੧ ਅਸਟਪਿੀਆ ਘਿ ੁ੨ 

ୋଗ ଆଶା ମହଲା 1 ଅଷ୍ଟପଦୀ ଘେ 2   

 

ੴ ਸਜਤਗੁਿ ਪਿਸ ਜਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ପାଇ ହୁଏ     

 

ਉਤਜਿ ਅਵਘਜਟ ਸਿਵਜਿ ਨੑਿ ਵੈ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ପାପେ ଘାେେୁ ବାହାେି ସତସଙ୍ଗ େୂପୀ ଗଣୁେ ସଲୋବେଲେ ସ୍ନାନ କେିବା ଉଚିତ।             

 

ਿਕੈ ਨ ਿੋਲੈ ਹਜਿ ਗੁਣ ਗ ਵੈ ॥ 

ତାହାକୁ ବୟଥଣ ଭାବିବା ଉଚିତ ନୁଲହ ଁଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁ ଗାନ କେିବା ଉଚିତ।  

 

ਿਲੁ ਆਕ ਸੀ ਸੁੁੰਜਨ ਸਮ ਵੈ ॥ 

ବାୟୁ ମଣ୍ଡଳଲେ ଜଳ େହଥିବିା ଭଳି ତାହାକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାଲେ ଲୀନ େହବିା ଉଚିତ।   

 

ਿਸੁ ਸਤੁ ਝੋਜਲ ਮਹ  ਿਸੁ ਪ ਵੈ ॥੧॥ 

ସତୟେ ପ୍ରସନ୍ନତାେ ମନ୍ଥନ କେି ତାହାକୁ ମହାେସ ଅମତୃେ ପାନ କେିବା ଉଚିତ॥1॥      

 

ਐਸ  ਜਗਆਨੁ ਸੁਨਹੁ ਅਭ ਮੋਿੇ ॥ 

ଲହ ଲମାେ ମନ! ଏପେି ଜ୍ଞାନ ଶଣୁ।         

 

ਭਜਿਪੁਜਿ ਧ ਜਿ ਿਜਹਆ ਸਭ ਠਉਿੇ ॥੧॥ ਿਹ ਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସବଣତ୍ର ବୟାପକ ଅଛନି୍ତ ଆଉ ସମସ୍ତଙୁ୍କ ସାହାୋ ମଧ୍ୟ ଲଦଉଛନି୍ତ ॥1॥େୁହ॥    
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ਸਚੁ ਿਿਤੁ ਨੇਮੁ ਨ ਕ ਲੁ ਸੁੰਤ ਵੈ ॥ 

ଲଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ସତୟକୁ ନିଜ ବ୍ରତ ଏବଂ ନିୟମ ବନାଇ ଥାଏ, କାଳ ତାହାକୁ ଦୁୁଃଖୀ କଲେ ନାହି ଁ

ଆଉ           

 

ਸਜਤਗੁਿ ਸਿਜਿ ਕਿੋਧੁ ਿਲ ਵੈ ॥ 

ସଚ୍ଚା ଗେୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାୋ ଲସ ନିଜ ଲରାଧକୁ ଜଳାଇ ଲଦଇଥାଏ।           

 

ਗਗਜਨ ਜਨਵ ਜਸ ਸਮ ਜਧ ਲਗ ਵੈ ॥ 

ଲସ ଦଶମ ଦ୍ଵାେଲେ ନିବାସ କେିଥାଏ ଆଉ ସମାଧ ିଅବସ୍ଥା ଧାେଣ କେିଥାଏ।       

 

ਪ ਿਸੁ ਪਿਜਸ ਪਿਮ ਪਿ ੁਪ ਵੈ ॥੨॥ 

ଲସ ଗେୁୁ େୂପୀ ପାେସକୁ ସ୍ପଶଣ କେି ପେମ ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ କେି ନିଏ ॥2॥    

 

ਸਚੁ ਮਨ ਕ ਿਜਣ ਤਤੁ ਜਿਲੋਵੈ ॥ 

ପ୍ରାଣୀକୁ ନିଜ ମନ ପାଇ ଁସତୟେ ତତ୍ତ୍ଵେ ମନ୍ଥନ କେିବା ଉଚିତ ଆଉ             

 

ਸੁਭਿ ਸਿਵਜਿ ਮੈਲੁ ਨ ਧੋਵੈ ॥ 

ନିଜ ମଳିନତାକୁ ଲ ାଇବା ପାଇ ଁନାମାମତୃ ସଲୋବେଲେ ସ୍ନାନ କେିବା ଉଚିତ।       

 

ਿੈ ਜਸਉ ਿ ਤ  ਤੈਸੋ ਹੋਵੈ ॥ 

ଯାହା ସାଥଲିେ ଲସ ଥାଏ, ମନୁଷ୍ୟ ତାହା ଭଳି ଲହାଇଯାଏ।                    

 

ਆਪੇ ਕਿਤ  ਕਿੇ ਸੁ ਹੋਵੈ ॥੩॥ 

କର୍ତ୍ଣା ପ୍ରଭୁ ଯାହା କିଛି ସ୍ଵୟଂ କେିଥାନି୍ତ, ତାହା ହି ଁଲହାଇଥାଏ ॥3॥      

 

ਗੁਿ ਜਹਵ ਸੀਤਲੁ ਅਗਜਨ ਿੁਝ ਵੈ ॥ 

ବେଫ ଭଳି ଶୀତଳ ହୃଦୟ ବାଲା ଗେୁୁଙ୍କ ସହତି ମିଶ ିମନୁଷ୍ୟ ନିଜେ ତୃଷ୍ଣାଗି୍ନକୁ ଲମଣ୍ଟାଇ 

ଥାଏ।             

 

ਸੇਵ  ਸੁਿਜਤ ਜਿਭੂਤ ਚੜ ਵੈ ॥ 

ଯିଏ ଗେୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାୋ ପ୍ରବରି୍ତ୍ତ ଲହାଇ ଲସବାଲେ ନିଜେ ସେୁତି ଲଗାଇ ଥାଏ, ଲସ ଏହ ିବିଭୁତି, ଭାବ, ନିଜ 

ଶେୀେ ଉପଲେ ଲବାଲିଥାଏ।       

 

ਿਿਸਨੁ ਆਜਪ ਸਹਿ ਘਜਿ ਆਵੈ ॥ 

ସ୍ଵାଭାବିକ ଘଲେ ବାସ କେିବା ତାହାେ ଧାମିକ ଲବଶ ହୁଏ ଆଉ      

 

ਜਨਿਮਲ ਿ ਣੀ ਨ ਿ ੁਵਿ ਵੈ ॥੪॥ 

ନିମଣଳ ବାଣୀ ତାହାେ ନାଦ ବଜାଇବା ହୁଏ ॥4॥          
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ਅੁੰਤਜਿ ਜਗਆਨੁ ਮਹ  ਿਸੁ ਸ ਿ  ॥ 

ଅନ୍ତମଣନେ ଜ୍ଞାନ ଲେଷ୍ଠ ମହାେସ ଅଲେ।    

 

ਤੀਿਥ ਮਿਨੁ ਗੁਿ ਵੀਚ ਿ  ॥ 

ଗେୁୁବାଣୀେ ବିଚାେ ତୀଥଣ-ସ୍ଥଳେ ସ୍ନାନ ଅଲେ।           

 

ਅੁੰਤਜਿ ਪੂਿ  ਥ ਨੁ ਮੁਿ ਿ  ॥ 

ଅନ୍ତମଣନଲେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନିବାସ ହି ଁପଜୂା ଅଲେ।      

 

ਿੋਤੀ ਿੋਜਤ ਜਮਲ ਵਣਹ ਿ  ॥੫॥ 

ଲସହ ିମନୁଷ୍ୟ ଲଜୟାତିକୁ ଈଶ୍ଵେୀୟ ଲଜୟାତି ସହତି ମିଳାଇ ଥାଏ ॥5॥          

 

ਿਜਸ ਿਜਸਆ ਮਜਤ ਏਕੈ ਭ ਇ ॥ 

ଯାହାେ ମନ ନାମ େସଲେ ଭିଜି େହଥିାଏ, ଯାହାେ ମତି ଏକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଲପ୍ରମଲେ ଲାଗି େହଥିାଏ,         

 

ਤਖਤ ਜਨਵ ਸੀ ਪੁੰਚ ਸਮ ਇ ॥ 

ଏପେି ବୟକି୍ତ ୋଜ ସିଂହାସନ ଉପଲେ ବିୋଜମାନ ଥବିା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାଲେ ସମାହିତ ଲହାଇଥାଏ।      

 

ਕ ਿ ਕਮ ਈ ਖਸਮ ਿਿ ਇ ॥ 

ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ଇଚ୍ଛାଲେ ଚାଲିବା ହି ଁତାହାେ ପ୍ରତିଦିନ ଦିନଚଯଣୟା ଏବଂ ଲଦୈନିକ ଅଜ୍ଜଣନ ଲହାଇଯାଏ।     

 

ਅਜਵਗਤ ਨ ਥੁ ਨ ਲਜਖਆ ਿ ਇ ॥੬॥ 

ଅବିଗତ ପ୍ରଭୁ ବରି୍ଣ୍ତ ଲହାଇ ପାେିଲବ ନାହି॥ଁ6॥    

 

ਿਲ ਮਜਹ ਉਪਿੈ ਿਲ ਤੇ ਿਜੂਿ ॥ 

ଲଯପେି କମଳ ଜଳଲେ ହି ଁଉତ୍ପନ୍ନ ଲହାଇଥାଏ ଆଉ ଜଳେୁ ଦୂେଲେ େହଥିାଏ,      

 

ਿਲ ਮਜਹ ਿੋਜਤ ਿਜਹਆ ਭਿਪੂਜਿ ॥ 

ଏହପିେି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଲଜୟାତି ସମସ୍ତ ଜୀବଙ୍କ ଠାଲେ ସବଣବୟାପକ ଅଛନି୍ତ।          

 

ਜਕਸੁ ਨੇੜੈ ਜਕਸੁ ਆਖ  ਿਜੂਿ ॥ 

ମ ଁ ୁକିପେି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ନିକେ ଏବଂ ଦୂେ କହିବି?       

 

ਜਨਜਧ ਗੁਣ ਗ ਵ  ਿੇਜਖ ਹਿਜੂਿ ॥੭॥ 

ଲସହ ିପେମାତ୍ମାଙୁ୍କ ସବଣବୟାପକ ଲଦଖ ିମ ଁ ୁଗଣୁେ ଭଣ୍ଡାେଙ୍କ ଯଲଶାଗାନ କେିଥାଏ॥7॥    

 

ਅੁੰਤਜਿ ਿ ਹਜਿ ਅਵਿ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 

ଭିତଲେ ଏବଂ ବାହାଲେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅତିେିକ୍ତ ଆଉ ଲକହ ିନାହାନି୍ତ ।     
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ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਫੁਤਿ ਹਇੋ ॥ 

ତାହାଙୁ୍କ ଯାହା କିଛି ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ସଂସାରରର ତାହା ରହାଇଥାଏ।    

 

ਸੁਤਿ ਭਰਥਤਰ ਿਾਿਕੁ ਕਹੈ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 

ରହ ଭର୍ତ୍ତୃ ହରି ରଯାଗୀ! ଶଣୁ, ନାନକ ତୁମକୁ ବିଚାରର କଥା କହନି୍ତ,       

 

ਤਿਰਮਲ ਿਾਮੁ ਮੇਰਾ ਆਧਾਰ ੁ॥੮॥੧॥ 

ରସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ନିମତଳ ନାମ ରମାର ଜୀବନର ସାହାରା ଅରେ ॥8॥1॥        

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 1 ॥  

 

ਸਤਭ ਜਪ ਸਤਭ ਿਪ ਸਭ ਚਿੁਰਾਈ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ଅଧକିତର ଜପ-ତପ ଏବଂ ସମସ୍ତ ଚତୁରତା ସରେ          

 

ਊਝਤਿ ਭਰਮੈ ਰਾਤਹ ਿ ਪਾਈ ॥ 

ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ପ୍ରଭୁ-ପ୍ରାପି୍ତର ମାଗତ ମିରଳନାହି ିଁ।          

 

ਤਬਿੁ ਬੂਝੇ ਕੋ ਥਾਇ ਿ ਪਾਈ ॥ 

ସତୟର ରବାଧ ବିନା ରକହ ିମଧ୍ୟ ସ୍ଵୀକୃତ ହୁଏନାହି ିଁ।        

 

ਿਾਮ ਤਬਹੂਿੈ ਮਾਥੇ ਛਾਈ ॥੧॥ 

ନାମବିହୀନ ମନୁଷ୍ୟର ମସ୍ତକରର ଧଳୂି ହି ିଁ ପଡିଥାଏ॥1॥  

 

ਸਾਚ ਧਿੀ ਜਗੁ ਆਇ ਤਬਿਾਸਾ ॥ 

ସଂସାର ଜନ୍ ମ ରହାଇ ମରିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ସଷିୃ୍ଟର ସ୍ଵାମୀ ସତୟସ୍ଵରୂପ ଅେନି୍ତ।     

 

ਛੂਟਤਸ ਪਰਾਿੀ ਗੁਰਮੁਤਿ ਦਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣାଗତ ରହାଇ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରସବକ ବନିଥାଏ, ରସ ଜନ୍ ମ ମରଣରୁ ବରି୍ତ୍ ଯାଇଥାଏ 

॥1॥ରୁହ॥     

 

ਜਗੁ ਮੋਤਹ ਬਾਧਾ ਬਹਿੁੀ ਆਸਾ ॥ 

ଏହ ିଜଗତ ସାଂସାରିକ ରମାହ ଏବଂ ତାହାର ଆଶାରର ବାନି୍ଧ ରହାଇ ରହଛିି।     

 

ਗੁਰਮਿੀ ਇਤਕ ਭਏ ਉਦਾਸਾ ॥ 

କିନ୍ତୁ କିଛି ମନୁଷ୍ୟ ଗରୁୁମତି ମାଧ୍ୟମରୁ ରମାହ ଠାରୁ ନିଲିପ୍ତ ରହଥିାନି୍ତ।  
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ਅੰਿਤਰ ਿਾਮੁ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 

ତାହାର ଅନ୍ତମତନରର ନାମ ବିଦ୍ୟମାନ ଥାଏ ଆଉ ତାହାର ହୃଦ୍ୟ କମଳ ହସି ଉରଠ,          

 

ਤਿਿੑ ਕਉ ਿਾਹੀ ਜਮ ਕੀ ਿਰਾਸਾ ॥੨॥ 

ତାହାକୁ ମତୁୃୟର ରକୌଣସି ଡର ନଥାଏ ॥2॥              

 

ਜਗੁ ਤਿਰਅ ਤਜਿੁ ਕਾਮਤਿ ਤਹਿਕਾਰੀ ॥ 

ସ୍ତ୍ରୀର ରମାହ ସାରା ଜଗତକୁ ଜିତି ଯାଇଛି ଆଉ ରସ ଜଗତର ନାରୀ ସହିତ ରମାହ କରିଥାଏ।       

 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਲਤਗ ਿਾਮੁ ਤਵਸਾਰੀ ॥ 

ପତୁ୍ରଏବଂପତ୍ନୀରରମାହରରଫସିମନୁଷ୍ୟପ୍ରଭୁଙ୍କନାମକୁଭୁଲିଯାଇଛି।                                              

        

ਤਬਰਥਾ ਜਿਮੁ ਗਵਾਇਆ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥ 

ଏହ ିପ୍ରକାରର ମନୁଷ୍ୟ ଜୀବନ ନିରଥତକ ଭାବରର ହରାଇ ଦ୍ିଏ ଆଉ ଜୀବନର ବାଜିରର ହାରିଯାଏ।     

 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਕਰਿੀ ਸਾਰੀ ॥੩॥ 

ସଦ୍ଗରୁୁଙ୍କ ରସବା ସବତରେଷ୍ଠ କାଯତୟ ଅରେ ॥3॥          

 

ਬਾਹਰਹੁ ਹਉਮੈ ਕਹੈ ਕਹਾਏ ॥ 

ଯିଏ ର ାଲାର ାଲି ଭାବରର ଅହଂତ୍ ବର ବଚନ ରବାଲିଥାଏ,      

 

ਅੰਦਰਹੁ ਮੁਕਿੁ ਲੇਪੁ ਕਦੇ ਿ ਲਾਏ ॥ 

ତାହାର ହୃଦ୍ୟରର ରମାକ୍ଷର ରଲପ କଦ୍ାଚିତ ହୁଏନାହି ିଁ।   

 

ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਗੁਰ ਸਬਤਦ ਜਲਾਏ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦରର ଲୀନ ରହାଇ ମାୟାର ରମାହ ଜଳାଇ ରଦ୍ଇଥାଏ,                

 

ਤਿਰਮਲ ਿਾਮੁ ਸਦ ਤਹਰਦੈ ਤਧਆਏ ॥੪॥ 

ରସ ନିମତଳ ନାମକୁ ସବତଦ୍ା ହୃଦ୍ୟରର ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ॥4॥ 

 

ਧਾਵਿੁ ਰਾਿੈ ਠਾਤਕ ਰਹਾਏ ॥ 

ରସ ନିଜର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ମନରର ଅଙୁ୍କଶ ଲଗାଇ ଥାଏ ଆଉ ଏହାକୁ ବାନ୍ଧି ର ଥିାଏ।         

 

ਤਸਿ ਸੰਗਤਿ ਕਰਤਮ ਤਮਲਾਏ ॥ 

ଏପରି ଶଷି୍ୟର ସଙ୍ଗତି ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପାରୁ ହି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ।       

 

ਗੁਰ ਤਬਿੁ ਭੂਲੋ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ମନୁଷ୍ୟ କୁମାଗତଗାମୀ ରହାଇଯାଏ ଆଉ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରରର ଫସି ଯାଇଥାଏ।      
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ਿਦਤਰ ਕਰੇ ਸੰਜੋਤਗ ਤਮਲਾਏ ॥੫॥ 

ଯଦ୍ି ପ୍ରଭୁ କୃପା ଦୃ୍ଷି୍ଟ କରନି୍ତ, ତାହାରହରଲ ମନୁଷ୍ୟକୁ ନିଜ ସଂରଯାଗରର ମିଳିଯାଏ ॥5॥   

                  

ਰਿੂੋ ਕਹਉ ਿ ਕਤਹਆ ਜਾਈ ॥ 

ରହ ଭଗବାନ! ତୁ ଅତି ସନୁ୍ଦର ଅେୁ, କିନ୍ତୁ ମ ିଁ ୁପ୍ରୟାସ କରି ମଧ୍ୟ ବର୍ଣ୍ତନା କରିପାରୁ ନାହି ିଁ।      

 

ਅਕਥ ਕਥਉ ਿਹ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥ 

ଯଦ୍ି ମ ିଁ ୁଅବର୍ଣ୍ତନୀୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବର୍ଣ୍ତନା କରର, ତାହାରହରଲ ମ ିଁ ୁତାହାଙ୍କ ମଲୂୟାଙ୍କନ କରି ପାରିବି ନାହି ିଁ। 

             

ਸਭ ਦਿੁ ਿੇਰੇ ਸੂਿ ਰਜਾਈ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ସବୁ ଦୁ୍ୁଃ  ଏବଂ ସ ୁ ରତାର ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାରର ହି ିଁ ମିଳିଥାଏ।        

 

ਸਤਭ ਦਿੁ ਮੇਟੇ ਸਾਚੈ ਿਾਈ ॥੬॥ 

ସତୟନାମରର ସବୁ ଦୁ୍ୁଃ  ଦୂ୍ର ରହାଇଯାଏ ॥6॥     

 

ਕਰ ਤਬਿੁ ਵਾਜਾ ਪਗ ਤਬਿੁ ਿਾਲਾ ॥ 

ରଯରବ ଶବ୍ଦର ଜ୍ଞାନ ରହାଇଥାଏ, ରସରତରବରଳ ପ୍ରାଣୀ ବିନା ହାତରର ହି ିଁ ବାଜା ବଜାଇ ଥାଏ ଆଉ ବିନା 

ପାଦ୍ରର ନୃତୟ କରିଥାଏ।              

 

ਜੇ ਸਬਦ ੁਬੁਝੈ ਿਾ ਸਚੁ ਤਿਹਾਲਾ ॥ 

ଯଦ୍ି ରସ ଶବ୍ଦର ରଭଦ୍କୁ ବୁଝନିିଏ, ତାହାରହରଲ ସତୟ ରଦ୍ ଥିାଏ।                       

 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਚੁ ਸਭੇ ਸੁਿ ਿਾਲਾ ॥ 

ରଯରବ ସଚ୍ଚା ପରମାତ୍ମା ଅନ୍ତମତନରର ବିଦ୍ୟମାନ ଥାଆନି୍ତ, ରସରତରବରଳ ସବୁ ସ ୁ ମନୁଷ୍ୟ ସାଥରିର 

ରହଥିାଏ।         

 

ਿਦਤਰ ਕਰੇ ਰਾਿੈ ਰਿਵਾਲਾ ॥੭॥ 

ନିଜର ଦ୍ୟା କରି ସବୁଙ୍କ ର ଆୁଳ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ରକ୍ଷା କରିଥାଏ ॥7॥       

 

ਤਿਰਭਵਿ ਸੂਝੈ ਆਪੁ ਗਵਾਵੈ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଅହଂ ଦୂ୍ର କରି ରଦ୍ଇଥାଏ, ତାହାକୁ ତିନି ରଲାକର ଜ୍ଞାନ ରହାଇଯାଏ।       

 

ਬਾਿੀ ਬੂਝੈ ਸਤਚ ਸਮਾਵੈ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ବାଣୀକୁ ବୁଝିଥାଏ, ରସ ସତୟରର ରହଥିାଏ।   

 

ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰੇ ਏਕ ਤਲਵ ਿਾਰਾ ॥ 

ରହ ପ୍ରାଣୀ! ନିରନ୍ତର ପ୍ରୀତି ସାଥରିର ଏକ ଶବ୍ଦର ଧ୍ୟାନ କର।       

 

SikhBookClub.com 1893 



ਿਾਿਕ ਧੰਿੁ ਸਵਾਰਿਹਾਰਾ ॥੮॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ନିଜ ଭକ୍ତର ଜୀବନ ସଫଳ କରିବା ବାଲା ପ୍ରଭୁ ଧନୟ ଅେନି୍ତ ॥8॥2॥       

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 1॥   

 

ਲੇਿ ਅਸੰਿ ਤਲਤਿ ਤਲਤਿ ਮਾਿੁ ॥ 

ଅରନକ ବୟକି୍ତ ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ଵରୂପ ବିଷ୍ୟରର ଅସଂ ୟ ରଲ ା ରଲ ଛିନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ରସମାରନ ତାହାଙ୍କ 

ସ୍ଵରୂପର ବର୍ଣ୍ତନା କରି ପାରି ନାହାନି୍ତ, ରସମାରନ ରଲ ା ରଲ  ିକରି ନିଜର ବିଦ୍ଵାନପଣକୁ ମିଥୟା ହି ିଁ 

ପାଇଛନି୍ତ।                     

 

ਮਤਿ ਮਾਤਿਐ ਸਚੁ ਸੁਰਤਿ ਵਿਾਿੁ ॥ 

ରଯରବ ମନୁଷ୍ୟର ମନ ସଚ୍ଚାରର ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ରହାଇଯାଏ, ରସରତରବରଳ ହି ିଁ ରସ ସରୁତି ଦ୍ଵାରା ବର୍ଣ୍ତନା 

କରିଥାଏ।  

 

ਕਥਿੀ ਬਦਿੀ ਪਤਿ ਪਤਿ ਭਾਰ ੁ॥ 

ରକବଳ ମ ୁର କଥା ଏବଂ ବାରମ୍ବାର ପଢିବା ଏକ ବୟଥତ ଭାର ଅରେ।    

 

ਲੇਿ ਅਸੰਿ ਅਲੇਿੁ ਅਪਾਰ ੁ॥੧॥ 

ଅସଂ ୟ ଧାମିକ ଗ୍ରନ୍ଥ ଅଛି, ପରନ୍ତୁ ଅପାର ପ୍ରଭୁ ଅବର୍ଣ୍ତନୀୟ ହି ିଁ ରହଥିାନି୍ତ ॥1॥       

 

ਐਸਾ ਸਾਚਾ ਿੰੂ ਏਕੋ ਜਾਿੁ ॥ 

ରହ ପ୍ରାଣୀ! ତୁରମ ବୁଝନିିଅ ରଯ ଏକ ସତୟସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମା ହି ିଁ ଏପରି ଅେନି୍ତ।       

 

ਜੰਮਿੁ ਮਰਿਾ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਿੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହ ିଜନ୍ ମ ମରଣ ମଧ୍ୟ ରସହି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛାରର ହି ିଁ ଭାବ ॥1॥ରୁହ॥          

 

ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਜਗੁ ਬਾਧਾ ਜਮਕਾਤਲ ॥ 

ଏହ ିଦୁ୍ନିଆକୁ ମତୁୃୟ ମାୟାର ରମାହରର ଫସାଇ ବାନ୍ଧି ର ଛିି।         

 

ਬਾਾਂਧਾ ਛੂਟੈ ਿਾਮੁ ਸਮਹਹ੍ਾਤਲ ॥ 

ନାମ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ବନ୍ଧନରର ଫସିଥବିା ମନୁଷ୍ୟ ରମାହ ମାୟା ଠାରୁ ବରି୍ତ୍ ଯାଏ।          

 

ਗੁਰ ੁਸੁਿਦਾਿਾ ਅਵਰ ੁਿ ਭਾਤਲ ॥ 

ଗରୁୁ ହି ିଁ ସ ୁର ଦ୍ାତା ଅେନି, ଏଥପିାଇ ିଁ ଅନୟ କାହାର ସନ୍ଧାନ କର ନାହି ିଁ।      

 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਤਿਬਹੀ ਿੁਧੁ ਿਾਤਲ ॥੨॥ 

ଏହ ିରଲାକ ଏବଂ ପରରଲାକରର ରସ ରତାର ସାଥ ିରଦ୍ରବ॥2॥      
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ਸਬਤਦ ਮਰੈ ਿਾਾਂ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਏ ॥ 

ଯଦ୍ି ମନୁଷ୍ୟ ଶବ୍ଦ-ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ରମାହ-ମାୟା ଠାରୁ ନିଲିପ୍ତ ରହାଇଯାଏ, ତାହାରହରଲ ତାହାର ଲଗ୍ନ ଏକ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସହିତ ଲାଗିଯାଏ।         

 

ਅਚਰ ੁਚਰੈ ਿਾਾਂ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ॥ 

ଯଦ୍ି ରସ କାମ ଉଦ୍ଦୀପକକୁ ବିନିଷ୍ଟ କରିଦ୍ିଏ, ତାହାରହରଲ ତାହାର ଦି୍ଵଧା ନିବୃର୍ତ୍ ରହାଇଯାଏ।        

 

ਜੀਵਿ ਮੁਕਿੁ ਮਤਿ ਿਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ 

ନାମକୁ ହୃଦ୍ୟରର ସ୍ଥାପନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ଜୀବନ ମକୁ୍ତ ରହାଇଯାଏ।  

 

ਗੁਰਮੁਤਿ ਹੋਇ ਿ ਸਤਚ ਸਮਾਏ ॥੩॥ 

ଯଦ୍ି ମନୁଷ୍ୟ ଗରୁୁମ ୁୀ ବନିଯାଏ, ତାହାରହରଲ ସତୟରର ଲୀନ ରହଥିାଏ ॥3॥             

 

ਤਜਤਿ ਧਰ ਸਾਜੀ ਗਗਿੁ ਅਕਾਸੁ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ପ୍ରଭୁ ଧରିତ୍ରୀ, ଗଗନ, ଆକାଶର ସଜୃନା କରିଛନି୍ତ ଆଉ                    

 

ਤਜਤਿ ਸਭ ਥਾਪੀ ਥਾਤਪ ਉਥਾਤਪ ॥ 

ଯିଏ ସାରା ଦୁ୍ନିଆ ବନାଇଛନି୍ତ, ଯିଏ ନିମତାଣ କରି ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନାଶ କରିଥାନି୍ତ,      

 

ਸਰਬ ਤਿਰੰਿਤਰ ਆਪੇ ਆਤਪ ॥ 

ରସହ ିରଚୟିତା ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସବୁଙ୍କ ଭିତରର ବୟାପକ ଥାଆନି୍ତ।           

 

ਤਕਸੈ ਿ ਪੂਛੇ ਬਿਸੇ ਆਤਪ ॥੪॥ 

ରସ କାହା ଠାରୁ ପରାମଶତ କରନି୍ତ ନାହି ିଁ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ କ୍ଷମା କରି ଦ୍ିଅନି୍ତ ॥4॥           

 

ਿੂ ਪੁਰ ੁਸਾਗਰ ੁਮਾਿਕ ਹੀਰ ੁ॥ 

ରହ ଜଗତର ରଚୟିତା! ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଭରପରୁ ସାଗର ଅେୁ, ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ମାଣକିୟ-ହୀରା ଅେନି୍ତ।         

 

ਿੂ ਤਿਰਮਲੁ ਸਚੁ ਗੁਿੀ ਗਹੀਰ ੁ॥ 

ତୁ ବଡ ନିମତଳ, ସବତଦ୍ା ସତୟ ଏବଂ ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ଅେୁ।           
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ਸੁਖੁ ਮਾਨੈ ਭੇਟੈ ਗੁਰ ਪੀਰ ੁ॥ 

ଯାହାକୁ ଗରୁୁ ମିଳିଯାନି୍ତ, ସେ େଦା େଖୁ ସ ାଗ କରିଥାଏ।        

 

ਏਕੋ ਸਾਹਿਬੁ ਏਕੁ ਵਜੀਰ ੁ॥੫॥ 

ଏକ ପରମାତ୍ମା ହି ିଁ ଦୁନିଆର ବାଦଶାହ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ନିସେ ହି ିଁ ନିେର ଏକ ୱେିର ଅଟନି୍ତ॥5॥        

 

ਜਗੁ ਬੰਦੀ ਮੁਕਤੇ ਿਉ ਮਾਰੀ ॥ 

ଏହ ିେଂପରୂ୍ଣ୍ଣ େଗତ ସମାହ ମାୟାସର ବନ୍ଦୀ ସହାଇଛି, ଯିଏ ନିେ ଅ ିମାନ ଦୂର କରିଦିଏ, ସେ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥାଏ।   

 

ਜਹਗ ਹਗਆਨੀ ਹਵਰਲਾ ਆਚਾਰੀ ॥ 

େଗତସର ସକହ ିବିରଳ ହି ିଁ ଜ୍ଞାନୀ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାର ଆଚରଣ ସେହ ିଜ୍ଞାନ ଅନୁୋସର ସହାଇଥାଏ।        

 

ਜਹਗ ਪੰਹਿਤੁ ਹਵਰਲਾ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 

େଗତସର ପଣି୍ଡତ ମଧ୍ୟ ସକହ ିବିରଳ ଅସଟ, ଯିଏ ଠିକ ବିଚାରକ ଅସଟ।                 

 

ਹਬਨੁ ਸਹਤਗੁਰ ੁਭੇਟੇ ਸਭ ਹਿਰੈ ਅਿੰਕਾਰੀ ॥੬॥ 

େଦଗରୁୁଙୁ୍କ ମିଶବିା ବିନା େମସେ ଅହଂକାରସର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ସହାଇଥାନି୍ତ॥6॥  

 

ਜਗੁ ਦਖੁੀਆ ਸੁਖੀਆ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ 

େଗତ ଦୁୁଃଖୀ ଅସଟ, ପରନ୍ତୁ ସକହ ିବିରଳ ବୟକି୍ତ ହି ିଁ େଖୁୀ ଅସଟ।  

 

ਜਗੁ ਰੋਗੀ ਭੋਗੀ ਗੁਣ ਰੋਇ ॥ 

େଗତ ସ ାଗୀ ସହବା କାରଣରୁ ସରାଗୀ ସହାଇଥାଏ ଆଉ ନିେ ଗଣୁକୁ ହରାଇ କ୍ରନ୍ଦନ କରିଥାଏ।      

 

ਜਗੁ ਉਪਜੈ ਹਬਨਸੈ ਪਹਤ ਖੋਇ ॥ 

େଗତ େନ୍ ମ ସହାଇଥାଏ ଆଉ ନିେ ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ହରାଇ ସେ ମରିଯାଏ।     

 

ਗੁਰਮੁਹਖ ਿੋਵੈ ਬੂਝੈ ਸੋਇ ॥੭॥ 

ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନିଯାଏ, ସେ ଏହ ିତଥୟକୁ ବୁଝନିିଏ॥7॥       

 

ਮਿਘੋ ਮੋਹਲ ਭਾਹਰ ਅਿਾਰੁ ॥ 

ପ୍ର ୁ ମଲୂ୍ୟସର ମହଙ୍ଗା ଏବଂ  ାରସର ଅନନ୍ତ ଅଟନି୍ତ।    

 

ਅਟਲ ਅਛਲੁ ਗੁਰਮਤੀ ਧਾਰ ੁ॥ 

ସହ ପ୍ରାଣୀ!ଗରୁୁଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵାରା ଅଟଳ ଏବଂ ଅଛଳ ପ୍ର ୁଙୁ୍କ ନିେ ହୃଦୟସର ଧାରଣ କର।    
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ਭਾਇ ਹਮਲੈ ਭਾਵੈ ਭਇਕਾਰ ੁ॥ 

ସପ୍ରମ େହତି ମନୁଷ୍ୟ ତାହାଙ୍କ େହତି ମିଶଯିାଏ, ଯିଏ ପ୍ର ୁଙ୍କ  ୟସର କାଯଣୟ କରିଥାଏ, ସେ ତାହାଙୁ୍କ 

 ଲ୍ ଲ୍ାଗିଥାଏ।     

 

ਨਾਨਕੁ ਨੀਚੁ ਕਿੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥੮॥੩॥ 

ନାନକ ଏହ ିବିଚାରଣୀୟ କଥା କହଥିାନି୍ତ ॥8॥3॥ 

 

ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହଲ୍ା 1 ॥ 

 

ਏਕੁ ਮਰੈ ਪੰਚੇ ਹਮਹਲ ਰੋਵਹਿ ॥ 

ସଯସତସବସଳ େସଣ ମରିଥାଏ, ସେସତସବସଳ ପାଞ୍ଚ େଣ ମିଶ ିକ୍ରନ୍ଦନ କରିଥାନି୍ତ।      

 

ਿਉਮੈ ਜਾਇ ਸਬਹਦ ਮਲੁ ਧੋਵਹਿ ॥ 

ଏହ ିଅହଂର ମଇଳା ସେସତସବସଳ ଦୂର ସହାଇଥାଏ, ସଯସତସବସଳ ମନୁଷ୍ୟ ଏହ ିମଇଳାକୁ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା 

ଶଦୁ୍ଧ କରିଥାଏ।        

 

ਸਮਹਝ ਸੂਹਝ ਸਿਜ ਘਹਰ ਿੋਵਹਿ ॥ 

ଯିଏ ଏହ ିତଥୟକୁ ବୁଝଥିାଏ, ସେ ସେ ସ୍ଵା ାବିକ ଘସର ପ୍ରସବଶ କରିଥାଏ।          

 

ਹਬਨੁ ਬੂਝੇ ਸਗਲੀ ਪਹਤ ਖੋਵਹਿ ॥੧॥ 

ଜ୍ଞାନ ବିନା ମନୁଷ୍ୟ ୋରା ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ହରାଇ ଥାଏ ॥1॥           

 

ਕਉਣੁ ਮਰੈ ਕਉਣੁ ਰੋਵੈ ਓਿੀ ॥ 

କିଏ ମରିଥାଏ ଆଉ କିଏ ତାହା ପାଇ ିଁ କ୍ରନ୍ଦନ କରିଥାଏ?         

 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਭਸੈ ਹਸਹਰ ਤੋਿੀ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ସହ ପ୍ର ୁ! ଏକ ତୁ ହି ିଁ େଗତର ରଚୟିତା ଅଟୁ, ସତାର ହୁକୁମ େବୁଙ୍କ ମେକ ଉପସର ଅଛି ॥1॥ରୁହ॥    

 

ਮੂਏ ਕਉ ਰੋਵੈ ਦਖੁੁ ਕੋਇ ॥ 

ଯଦି ସକହ ିମତୃକ ପାଇ ିଁ କ୍ରନ୍ଦନ କରିଥାଏ, ସେ ବାେବସର ଦୁୁଃଖ ବୟକ୍ତ କରିଥାଏ।                  

 

ਸੋ ਰੋਵੈ ਹਜਸੁ ਬੇਦਨ ਿੋਇ ॥ 

ସକବଳ େିଏ ହି ିଁ କ୍ରନ୍ଦନ କରିଥାଏ ଯାହା ଉପସର ବିପଦ ଆେିଥାଏ।        

 

ਹਜਸੁ ਬੀਤੀ ਜਾਣੈ ਪਰਭ ਸੋਇ ॥ 

ଯାହା େହତି ଅତିବାହତି କରିଥାଏ, ତାହାର ଦଶା ସେହି ପ୍ର ୁ ହି ିଁ ୋଣଥିାନି୍ତ।            
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ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਿੋਇ ॥੨॥ 

ଯାହା କିଛି କର୍ତ୍ଣା ପ୍ର ୁ ସ୍ଵୟଂ କରିଥାନି୍ତ, ତାହା ହି ିଁ ସହାଇଥାଏ॥2॥      

 

ਜੀਵਤ ਮਰਣਾ ਤਾਰੇ ਤਰਣਾ ॥ 

ଅହଂକାରକୁ ମାରି ବଞ୍ଚିବା ହି ିଁ  ବୋଗରରୁ ପାର କରିବା ପାଇ ିଁ ଏକ ନଉକାର କାମ 

କରିଥାଏ।                   

 

ਜੈ ਜਗਦੀਸ ਪਰਮ ਗਹਤ ਸਰਣਾ ॥ 

ସେହ ିେଗଦୀଶକୁ େୟ କର, ଯାହାଙ୍କ ଶରଣ ସନସଲ୍ ପରମ ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ।        

 

ਿਉ ਬਹਲਿਾਰੀ ਸਹਤਗੁਰ ਚਰਣਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁେଦଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ପ୍ରତି େମପିତ ଅସଟ।  

 

ਗੁਰ ੁਬੋਹਿਥੁ ਸਬਹਦ ਭੈ ਤਰਣਾ ॥੩॥ 

ଗରୁୁ ୋହାେ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା  ୟାନଙ୍କ େଂୋର ୋଗରରୁ ପାର କରା ଯାଇପାସର। 

॥3॥              

 

ਹਨਰਭਉ ਆਹਪ ਹਨਰੰਤਹਰ ਜੋਹਤ ॥ 

ପ୍ର ୁ ସ୍ଵୟଂ ନି ଣୀକ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ସେୟାତି େବୁଙ୍କ ଠାସର ରହଥିାଏ। 

 

ਹਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸੂਤਕੁ ਜਹਗ ਛੋਹਤ ॥ 

ନାମ ବିନା େଂୋରସର ସକଉ ିଁଠି ଛୁତି୍ରକା ଏବଂ ସକଉ ିଁଠି ଅସଶୌଚ ସହାଇଥାଏ।       

 

ਦਰੁਮਹਤ ਹਬਨਸੈ ਹਕਆ ਕਹਿ ਰੋਹਤ ॥ 

ଦୁବଣୁଦି୍ଧ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ନଷ୍ଟ ସହାଇଯାଇଛି, ଏଥପିାଇ ିଁ ସେ କାହି ିଁକି ଚିତ୍କାର କରି କ୍ରନ୍ଦନ କରିଥାଏ?          

 

ਜਨਹਮ ਮੂਏ ਹਬਨੁ ਭਗਹਤ ਸਰੋਹਤ ॥੪॥ 

ପ୍ର ୁ- କି୍ତ ଏବଂ  େନ ଶଣୁବିା ବିନା ମନୁଷ୍ୟ େନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରସର ଫେି ଥାଏ ॥4॥          

 

ਮੂਏ ਕਉ ਸਚੁ ਰੋਵਹਿ ਮੀਤ ॥ ਤਰੈ ਗੁਣ ਰੋਵਹਿ ਨੀਤਾ ਨੀਤ ॥ 

ମତୃକ ପାଇ ିଁ ଅେଲ୍ସର ମିତ୍ର ହି ିଁ କ୍ରନ୍ଦନ କରିଥାଏ, ତିନି ଗଣୁ (ରେୁଃ, େତ୍ତ୍ଵ ଓ ତମ) ବାଲ୍ା ମନୁଷ୍ୟ େବଣଦା 

କ୍ରନ୍ଦନ କରିଥାଏ।          

 

ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਪਰਿਹਰ ਸਿਹਜ ਸੁਚੀਤ ॥ 

ଦୁୁଃଖ-େଖୁକୁ ତୟାଗ କରି ନିେ ହୃଦୟସର ପ୍ର ୁଙୁ୍କ ଧାରଣ କର।                   

 

ਤਨੁ ਮਨੁ ਸਉਪਉ ਹਕਰਸਨ ਪਰੀਹਤ ॥੫॥ 

ନିେ ମନ ତନ  ଗବାନଙ୍କ ସପ୍ରମସର େମପିତ କର ॥5॥        
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ਭੀਤਹਰ ਏਕੁ ਅਨੇਕ ਅਸੰਖ ॥ 

ଅସନକ ପ୍ରକାର ଅେଂଖୟ େୀବଙ୍କ ମଧ୍ୟସର ଏକ ପରମାତ୍ମା ହି ିଁ ବାେ କରିଥାନି୍ତ।         

 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਬਿੁ ਸੰਖ ਅਸੰਖ ॥ 

ବହୁତ କମଣ ଧମଣ ଅଛି, ଯାହାର େଂଖୟା ଅେଂଖୟ ଅସଟ,      

 

ਹਬਨੁ ਭੈ ਭਗਤੀ ਜਨਮੁ ਹਬਰੰਥ ॥ 

ପ୍ର ୁଙ୍କ  ୟ ଏବଂ  କି୍ତ ବିନା ମନୁଷ୍ୟ େନ୍ ମ ନିରଥଣକ ଅସଟ।  

 

ਿਹਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹਿ ਹਮਹਲ ਪਰਮਾਰੰਥ ॥੬॥ 

ହରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିସଲ୍ ପରମାଥଣ ମିଳିଯାନି୍ତ॥6॥    

 

ਆਹਪ ਮਰੈ ਮਾਰੇ ਭੀ ਆਹਪ ॥ 

ସକୌଣେି ପ୍ରାଣୀର ମତୁୃୟ ସହସଲ୍,  ାବ, ତାହାକୁ ପ୍ର ୁ ହି ିଁ ମାରିଥାନି୍ତ।        

 

ਆਹਪ ਉਪਾਏ ਥਾਹਪ ਉਥਾਹਪ ॥ 

ପ୍ର ୁ ସ୍ଵୟଂ ୋତ କରନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନାଶ କରନି୍ତ।         

 

ਹਸਰਸਹਟ ਉਪਾਈ ਜੋਤੀ ਤੂ ਜਾਹਤ ॥ 

ସହ ସେୟାତି ସ୍ଵରୂପ  ଗବାନ! ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େଷିୃ୍ଟର ରଚନା କରିଛୁ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିେର ସେୟାତି ସ୍ଥାପିତ 

କରିଛୁ।        

 

ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਹਰ ਹਮਲਣੁ ਨਿੀ ਭਰਾਹਤ ॥੭॥ 

ଯିଏ ବାଣୀର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ, ସେ ପ୍ର ୁଙ୍କ େହତି ମିଳିଯାଏ, ଏଥସିର ସକୌଣେି ଭ୍ରାନି୍ତ ନାହି ିଁ॥7॥ 

              

ਸੂਤਕੁ ਅਗਹਨ ਭਖੈ ਜਗੁ ਖਾਇ ॥ 

ଅଗି୍ନସର ମଧ୍ୟ ଛୁତି୍ରକା ଅଛି, ସଯସତସବସଳ ଅଗି୍ନ ବିସଫାରିତ ହୁଏ ତାହା େଗତକୁ  ସ୍ମ କରିଦିଏ।             

 

ਸੂਤਕੁ ਜਹਲ ਥਹਲ ਸਭ ਿੀ ਥਾਇ ॥ 

େଳ, ଧରିତ୍ରୀ, େବୁଠାସର ଛୁତ୍ରିକା ବିଦୟମାନ ଅଛି।          

 

ਨਾਨਕ ਸੂਤਹਕ ਜਨਹਮ ਮਰੀਜੈ ॥ 

ସହ ନାନକ! ଛୁତି୍ରକାସର ପ୍ରାଣୀ େନ୍ ମ ସହାଇ ମରିଥାଏ,         

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਹਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੮॥੪॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ହରି ରେର ପାନ କରିବା ଉଚିତ ॥8॥4॥    
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ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੧ ॥ 

ରାଗ ଆଶା ମହଲ୍ା 1 ॥  

 

ਆਪੁ ਵੀਚਾਰੈ ਸੁ ਪਰਖੇ ਿੀਰਾ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ନିେକୁ ବିସେଷ୍ଣ କରିଥାଏ, ସେ ନାମ ରୂପୀ ହୀରାର ପରୀକ୍ଷା କରିନିଏ।  

 

ਏਕ ਹਦਰਸਹਟ ਤਾਰੇ ਗੁਰ ਪੂਰਾ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁ ନିେର ଏକ କୃପା ଦୃଷି୍ଟସର ହି ିଁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଉଦ୍ଧାର କରିଥାନି୍ତ।         

 

ਗੁਰ ੁਮਾਨੈ ਮਨ ਤੇ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥੧॥ 

ସଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ େଚ୍ଚା ହୃଦୟସର ଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରତି ଶ୍ରଦ୍ଧା ଧାରଣ କରିଥାଏ, ତାହାର ମନ ଚଞ୍ଚଳ ହୁଏନାହି ିଁ 

॥1॥         

 

ਐਸਾ ਸਾਿੁ ਸਰਾਿੀ ਕਰੈ ॥ 

ଗରୁୁ ଏପରି ୋହୁକାର ଅଟନି୍ତ ଯିଏ ନିେ ଶଷି୍ୟକୁ ପରୀକ୍ଷା କରିଥାନି୍ତ।       

 

ਸਾਚੀ ਨਦਹਰ ਏਕ ਹਲਵ ਤਰੈ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ଅକାଟୟ କୃପାଦୃଷି୍ଟ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟକୁ ପ୍ର ୁ ସପ୍ରମର ଦାନ ମିଳିଯାଏ ଆଉ ତାହାର ଉଦ୍ଧାର 

ସହାଇଯାଏ ॥1॥ରୁହ॥      

 

ਪੂੰਜੀ ਨਾਮੁ ਹਨਰੰਜਨ ਸਾਰ ੁ॥ 

ନିରଞ୍ଜନ ପ୍ର ୁଙ୍କ ନାମର ରାଶ-ିପଞିୁ୍ଜ େସବଣାର୍ତ୍ମ ଅସଟ।     

 

ਹਨਰਮਲੁ ਸਾਹਚ ਰਤਾ ਪੈਕਾਰ ੁ॥ 

ଯିଏ େତୟ େହିତ ରଙ୍ଗୀନ ସହାଇଥାଏ, ସେ ସେହ ିମହାପରୁୁଷ୍ ପବିତ୍ର ସହାଇଯାଏ।              

 

ਹਸਿਹਤ ਸਿਜ ਘਹਰ ਗੁਰ ੁਕਰਤਾਰ ੁ॥੨॥ 

ତାହାଙ୍କ ପ୍ରଶଂୋ ଗାନ କରି ସେ ଗରୁୁ-କର୍ତ୍ଣାଙୁ୍କ ସ୍ଵା ାବିକ  ାବସର ହି ିଁ ନିେ ହୃଦୟ ଘସର ସ୍ଥାପନ 

କରିଥାନି୍ତ॥2॥  

 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਸਬਹਦ ਜਲਾਏ ॥ 

ଯିଏ ନିେ ଆଶା ଏବଂ ତୃଷ୍ଣାକୁ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା େଳାଇ ସଦଇଥାଏ,          

 

ਰਾਮ ਨਰਾਇਣੁ ਕਿੈ ਕਿਾਏ ॥ 

ସେ ସ୍ଵୟଂ ରାମ-ନାରାୟଣ ନାମର  େନ କରିଥାଏ ଆଉ ଅନୟ ଦ୍ଵାରା ମଧ୍ୟ କରାଇ ଥାଏ।       

 

ਗੁਰ ਤੇ ਵਾਟ ਮਿਲੁ ਘਰ ੁਪਾਏ ॥੩॥ 

ସେ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ପ୍ର ୁଙ୍କ ମହଲ୍ ଏବଂ ଘରର ମାଗଣ ସଖାେିନିଏ॥3॥               
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ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਜੋਤਿ ਅਨੂਪੁ ॥ 

ତାହାର କାୟା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅନୁପ ଜ୍ୟାତି ଦ୍ଵାରା ସନୁା ଜହାଇଯାଏ ଆଉ         

 

ਤਿਿਭਵਣ ਦੇਵਾ ਸਗਲ ਸਰਪੂੁ ॥ 

ଜସ ତିନି ଜ ାକଜର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ୱରୂପ ଜେଖଥିାଏ।        

 

ਮੈ ਸੋ ਧਨੁ ਪਲੈ ਸਾਚੁ ਅਖਟੂ ੁ॥੪॥ 

ଜମାର ପାଖଜର ପ୍ରଭୁ ନାମର ସଚ୍ଚା ଏବଂ ଅକ୍ଷୟ ଧନ ଅଛି॥4॥     

 

ਪੰਚ ਿੀਤਨ ਨਵ ਚਾਤਰ ਸਮਾਵੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ପାଞ୍ଚ ତତ୍ତ୍ଵ, ମାୟାର ତିନି ଗଣୁ, ନବଖଣ୍ଡ ଏବଂ ଚାରି େିଗଜର ବୟାପକ ଜହାଇଛନି୍ତ।         

 

ਧਰਤਣ ਗਗਨੁ ਕਲ ਧਾਤਰ ਰਹਾਵੈ ॥ 

ନି୍ର ସତ୍ତା କାୟମ କରି ଜସ ଧରିତ୍ରୀ ଏବଂ ଗଗନକୁ ସାହାରା ଜେଉଛନି୍ତ।              

 

ਬਾਹਤਰ ਜਾਿਉ ਉਲਤਟ ਪਰਾਵੈ ॥੫॥ 

ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାଣୀର ଚଞ୍ଚଳ ମନକୁ ବେଳାଇ ସତମାଗଗକୁ ଆଣଥିାନି୍ତ ॥5॥      

 

ਮੂਰਖੁ ਹੋਇ ਨ ਆਖੀ ਸੂਝੈ ॥ 

ଯିଏ ମଖୂଗ ଅଜେ, ଜସ ନି୍ର ଆତି୍ମକ ଆଖଜିର ଜେଜଖ ନାହି ିଁ,        

 

ਤਜਹਵਾ ਰਸੁ ਨਹੀ ਕਤਹਆ ਬੂਝੈ ॥ 

ତାହାର ୍ିହ୍ ଵା ରସ େିଏ ନାହି ିଁ ଆଉ ତାହାକୁ ଯାହା କଛିି କହୁାଯାଏ, ଜସ ବୁଜେ ନାହି ିଁ।     

 

ਤਬਖੁ ਕਾ ਮਾਿਾ ਜਗ ਤਸਉ ਲੂਝੈ ॥੬॥ 

ଜସ ବିଷାକ୍ତ ମାୟାଜର ମସ୍ତ ଜହାଇ େୁନିଆ ସାଥଜିର େଗଡା କରିଥାଏ ॥6॥              

 

ਊਿਮ ਸੰਗਤਿ ਊਿਮੁ ਹੋਵੈ ॥ 

ଉତ୍ତମ ସଂଗତି କରି ମନୁଷୟ ଉତ୍ତମ ବନିଯାଏ।        

 

ਗੁਣ ਕਉ ਧਾਵੈ ਅਵਗਣ ਧੋਵੈ ॥ 

ଏପରି ମନୁଷୟ ଗଣୁର ପଛଜର େଉଡୁଥାଏ ଆଉ ନି୍ ଅବଗଣୁକୁ େୂର କରିଥାଏ।           

 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਸਹਜੁ ਨ ਹੋਵੈ ॥੭॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଜସବା ବିନା ସ୍ୱାଭାବିକ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ॥7॥        
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ਹੀਰਾ ਨਾਮੁ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲੁ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ହୀରା ଏବଂ ମାଣକି ଅଜେ।           

 

ਮਨੁ ਮੋਿੀ ਹੈ ਤਿਸ ਕਾ ਮਾਲੁ ॥ 

ମନୁଷୟର ଜମାତି ଭଳି ଅମ ୂୟ ମନ ଜସହ ିସ୍ୱାମୀର ଧନ ଅଜେ,   

 

ਨਾਨਕ ਪਰਖੈ ਨਦਤਰ ਤਨਹਾਲੁ ॥੮॥੫॥ 

ଜହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ଭକ୍ତକୁ ପରୀକ୍ଷା କରିଥାନି୍ତ ଆଉ କୃପା େୃଷି୍ଟ ଦ୍ଵାରା ତାହାକୁ କୃତାଥଗ କରିଥାନି୍ତ 

॥8॥5॥                  

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହ ା 1 ॥  

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਮਤਨ ਮਾਨੁ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ହି ିଁ ଜ୍ଞାନ, ଧ୍ୟାନ ଏବଂ ମନକୁ ସଜନ୍ତାଷ ପ୍ରାପ୍ତ ଜହାଇଥାଏ।             

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਮਹਲੀ ਮਹਲੁ ਪਛਾਨੁ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁ ଜହାଇ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହ  ୍ାଣ ିହୁଏ।  

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸੁਰਤਿ ਸਬਦ ੁਨੀਸਾਨੁ ॥੧॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ମନୁଷୟର ସରୁତିଜର ପ୍ରକେ ଜହାଇଯାଏ ॥1॥      

 

ਐਸੇ ਪਿੇਮ ਭਗਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 

ଏହପିରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜପ୍ରମ ଭକି୍ତର ଚିନ୍ତନ କରାଯାଇ ଥାଏ।    

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ହି ିଁ ମରୁାରୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସତୟ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ଥାଏ॥1॥ରୁହ॥       

 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਤਨਰਮਲੁ ਥਾਤਨ ਸੁਥਾਨੁ ॥ 

ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନିଥାଏ ଜସ େିନ ରାତି ନିମଗଳ ରହଥିାଏ ଆଉ ସନୁ୍ଦର ସ୍ଥାନଜର ବାସ କରିଥାଏ।       

 

ਿੀਨ ਭਵਨ ਤਨਹਕੇਵਲ ਤਗਆਨੁ ॥ 

ତାହାକୁ ତିନି ଜ ାକର ଜ୍ଞାନ ଜହାଇଯାଏ।        

 

ਸਾਚੇ ਗੁਰ ਿੇ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਨੁ ॥੨॥ 

ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହୁକୁମ ୍ାଣ ିହୁଏ ॥2॥            
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ਸਾਚਾ ਹਰਖੁ ਨਾਹੀ ਤਿਸੁ ਸੋਗੁ ॥ 

ଜସ ସଚ୍ଚା ପ୍ରସନ୍ନତା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ଜକୌଣସି େୁୁଃଖ ସ୍ପଶଗ କଜର ନାହି ିଁ।          

 

ਅੰਤਮਿਿੁ ਤਗਆਨੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਭੋਗੁ ॥ 

ଜସ ଅମତୃ ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ମହାରସର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।           

 

ਪੰਚ ਸਮਾਈ ਸੁਖੀ ਸਭੁ ਲੋਗੁ ॥੩॥ 

ତାହାର ପାଞ୍ଚ ବିକାର ନଷ୍ଟ ଜହାଇଯାଏ ଆଉ ଜସ ସାରା େୁନିଆଜର ସଖୁୀ ଜହାଇଥାଏ ॥3॥      

 

ਸਗਲੀ ਜੋਤਿ ਿੇਰਾ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 

ଜହ ପ୍ରଭୁ! ଜତାର ଜ୍ୟାତି ସବୁଙ୍କ ଠାଜର ମହ୍ୁେ ଅଛି ଆଉ ସବୁ ଜତାର ହି ିଁ ଅେନି୍ତ।     

 

ਆਪੇ ਜੋਤਿ ਤਵਛੋਿੇ ਸੋਈ ॥ 

ଜସ ସ୍ୱୟଂ ହି ିଁ ମିଳାଇଥାନି୍ତ ଆଉ ସ୍ୱୟଂ ହି ିଁ ବିଜେେ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ।   

 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਈ ॥੪॥ 

ସୃ୍ ନହାର ପ୍ରଭୁ ଯାହା କିଛି କରିଥାନି୍ତ, ତାହା ଜହାଇଥାଏ ॥4॥                        

 

ਢਾਤਹ ਉਸਾਰੇ ਹੁਕਤਮ ਸਮਾਵੈ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ସ୍ୱୟଂ ହି ିଁ ସଷିୃ୍ଟକୁ ଧ୍ଵଂସ କରି ସ୍ୱୟଂ ହି ିଁ ନିମଗାଣ କରିଥାନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ହୁକୁମ ଅନୁସାଜର ସଷିୃ୍ଟ ପନୁୁଃ 

ତାଙ୍କରି ଠାଜର  ୀନ ଜହାଇଥାଏ।  

 

ਹੁਕਮੋ ਵਰਿੈ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ॥ 

ଯାହା କିଛି ତାହାଙୁ୍କ ଭ   ାଗିଥାଏ, ତାଙ୍କରି ହୁକୁମ ଅନୁସାଜର ଜହାଇଥାଏ।                

 

ਗੁਰ ਤਬਨੁ ਪੂਰਾ ਕੋਇ ਨ ਪਾਵੈ ॥੫॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ଜକହ ିମଧ୍ୟ ପରୂ୍ଣ୍ଗ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାଜର ନାହି ିଁ ॥5॥             

 

ਬਾਲਕ ਤਬਰਤਧ ਨ ਸੁਰਤਿ ਪਰਾਤਨ ॥ 

ପ୍ରାଣୀର ବା ୟାବସ୍ଥା ଏବଂ ବୃଦ୍ଧାବସ୍ଥାଜର ଜକୌଣସି ଜହାସ ନଥାଏ।             

 

ਭਤਰ ਜੋਬਤਨ ਬੂਡੈ ਅਤਭਮਾਤਨ ॥ 

ଭରପରୁ ଜଯୌବନଜର ଜସ ଅଭିମାନଜର ବୁଡି ଯାଇଥାଏ।         

 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਕਆ ਲਹਤਸ ਤਨਦਾਤਨ ॥੬॥ 

ନାମ ବିନା ଜସହ ିମଖୂଗ କଣ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ପାରିବ?॥6॥          
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ਤਜਸ ਕਾ ਅਨੁ ਧਨੁ ਸਹਤਜ ਨ ਜਾਨਾ ॥ 

ମନୁଷୟ ଜସହ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ୍ାଣ ିନଥାଏ, ଯାହାଙ୍କ ପ୍ରେତ୍ତ ଅନ୍ନ ଏବଂ ଧନ ଜସ ବୟବହାର କରିଥାଏ।           

 

ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਨਾ ਤਿਤਰ ਪਛੁਿਾਨਾ ॥ 

ଦି୍ଵଧାଜର କୁମାଗଗଗାମୀ ଜହାଇ ଜସ ପଜର ପଶ୍ଚାତାପ କରିଥାଏ।         

 

ਗਤਲ ਿਾਹੀ ਬਉਰਾ ਬਉਰਾਨਾ ॥੭॥ 

ପରନ୍ତୁ, ମଖୂଗ ମନୁଷୟର ଗଳାଜର ଜମାହର ଫାଶୀ ପଡିଛି ॥7॥            

 

ਬੂਡਿ ਜਗੁ ਦੇਤਖਆ ਿਉ ਡਤਰ ਭਾਗੇ ॥ 

ଏହ ିସଂସାରକୁ ଜମାହ ମାୟାଜର ବୁଡୁଥବିା ଜେଖ ିମନୁଷୟ ଭୟଭୀତ ଜହାଇ ଚା ିଯାଏ।              

 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਵਡਭਾਗੇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਗੇ ॥੮॥੬॥ 

ଯାହାକୁ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁ ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ, ଜସ ବଡ ଭାଗୟଶାଳୀ ଅଜେ, ଜହ ନାନକ! ଜସ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣଜର 

 ାଗିଥାଏ ॥8॥6॥       

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହ ା 1 ॥   

 

ਗਾਵਤਹ ਗੀਿੇ ਚੀਤਿ ਅਨੀਿੇ ॥ 

କିଛି ଜ ାକ ଭଗବାନଙ୍କ ଭ୍ନ ଗାନ କରିଥାନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ତାହାଙ୍କ ଚିତ୍ତଜର ମନ୍ଦ ବିଚାର ଥାଏ।  

 

ਰਾਗ ਸੁਣਾਇ ਕਹਾਵਤਹ ਬੀਿੇ ॥ 

ଜସ ରାଗ ଶଣୁାଇ ବିଦ୍ଵାନ କୁହାଇ ଥାଏ,       

 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਤਨ ਝੂਠੁ ਅਨੀਿੇ ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ ନାମ ବିନା ତାହାର ମନଜର ମିଥୟା ଆଉ ମନ୍ଦ ବିଚାର ଭରି ରହଥିାଏ ॥1॥        

 

ਕਹਾ ਚਲਹੁ ਮਨ ਰਹਹੁ ਘਰੇ ॥ 

ଜହ ମନ! ତୁଜମ କୁଆଜଡ ଯାଉଛ? ନି୍ର ହୃେୟ ଘଜର ହି ିଁ ବାସ କର।          

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਿਿਪਿਾਸੇ ਖੋਜਿ ਪਾਵਹੁ ਸਹਤਜ ਹਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ରାମଙ୍କ ନାମଜର ତୃପ୍ତ ଜହାଇଯାଏ ଆଉ ସନ୍ଧାନ କରି ଜସ ସ୍ୱାଭାବିକ ଭାବଜର ହି ିଁ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ 

ପାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥         

 

ਕਾਮੁ ਕਿੋਧੁ ਮਤਨ ਮੋਹੁ ਸਰੀਰਾ ॥ 

ଜଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତର ମନଜର କାମ, ଜରାଧ ନିବାସ କରିଥାଏ, ତାହା ଠାଜର ଶରୀରର ଜମାହ  ାଗି ରହଥିାଏ।  
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ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਅਹੰਕਾਰ ੁਸੁ ਪੀਰਾ ॥ 

 ାଳସା, ଜ ାଭ ଏବଂ ଅହଂକାର ତାହାର ମନକୁ ବହୁତ େୁୁଃଖୀ କରିଥାଏ।           

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਤਕਉ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥੨॥ 

ରାମଙ୍କ ନାମ ବିନା ମନକୁ କିପରି ଜଧୈଯଗୟ ଆସି ପାରିବ?॥2॥      

 

ਅੰਿਤਰ ਨਾਵਣੁ ਸਾਚੁ ਪਛਾਣੈ ॥ 

ଉ ିଁ ମନୁଷୟ ନି୍ ଅନ୍ତମଗନକୁ ନାମ ସଜରାବରଜର ସ୍ନାନ କରାଇ ଥାଏ, ଜସ ସତୟକୁ ୍ାଣ ିନିଏ।  

 

ਅੰਿਰ ਕੀ ਗਤਿ ਗੁਰਮੁਤਖ ਜਾਣੈ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ନି୍ ଅନ୍ତମଗନର ଗତିକୁ ସ୍ୱୟଂ ହି ିଁ ୍ାଣଥିାଏ।     

 

ਸਾਚ ਸਬਦ ਤਬਨੁ ਮਹਲੁ ਨ ਪਛਾਣੈ ॥੩॥ 

ସଚ୍ଚା ବାଣୀ ବିନା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହ  ଅନୁଭବ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ିଁ॥3॥      

 

ਤਨਰੰਕਾਰ ਮਤਹ ਆਕਾਰ ੁਸਮਾਵੈ ॥ 

ଯିଏ ନି୍ର ଆକାରକୁ ନିରଙ୍କାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାଜର  ୀନ କରିେିଏ ଆଉ         

 

ਅਕਲ ਕਲਾ ਸਚੁ ਸਾਤਚ ਤਟਕਾਵੈ ॥ 

ସବଗକଳା ସମ୍ପର୍ଣ୍ଗ ସତୟଜର ହି ିଁ ବାସ କରିଥାଏ,    

 

ਸੋ ਨਰ ੁਗਰਭ ਜੋਤਨ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥੪॥ 

ଜସହ ିମନୁଷୟ ପଣୁ ିଜଯାନିଜର ପ୍ରଜବଶ କଜର ନାହି ିଁ॥4॥         

 

ਜਹਾਾਂ ਨਾਮੁ ਤਮਲੈ ਿਹ ਜਾਉ ॥ 

ଜଯଉ ିଁଠି ନାମ ମିଳିଥାଏ, ତୁଜମ ଜସଠାକୁ ଯାଅ।  
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ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਕਰਮ ਕਮਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ଶଭୁ କର୍ମ କର।     

 

ਨਾਮੇ ਰਾਤਾ ਹਰਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੫॥ 

ନାର୍ରର ଅନୁରକ୍ତ ରହାଇ ହରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କର ॥5॥             

 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਆਪੁ ਪਛਾਤਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ରେବା ଦ୍ଵାରା ର୍   ୁନିଜ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପକୁ ବୁଝ ିରନଇଛି।          

 

ਅੰਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਵਰਸਆ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ 

େଖୁଦାତା ନାର୍ାର୍ତୃ ଏରବ ରର୍ାର ହୃଦୟରର ବାେ କରିଥାଏ।          

 

ਅਨਰਦਨੁ ਬਾਣੀ ਨਾਮੇ ਰਾਤਾ ॥੬॥ 

ର୍   ୁରାତି ଦିନ ଗରୁୁବାଣୀ ଏବଂ ନାର୍ରର ଲୀନ ରହଥିାଏ ॥6॥             

 

ਮੇਰਾ ਪਿਭੁ ਲਾਏ ਤਾ ਕੋ ਲਾਗੈ ॥ 

ଯଦି ରର୍ାର ପ୍ରଭୁ ଚାହାନି୍ତ, ତାହାରହରଲ ରକହ ିତାହାଙ୍କ େହତି ରଯାଡି ରହପିାରର।   

 

ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਸਬਦੇ ਜਾਗੈ ॥ 

ଯଦି ର୍ନୁଷ୍ୟ ଅହଂକାରକୁ ନଷ୍ଟ କରିଦିଏ, ତାହାରହରଲ ରେ ଗରୁୁବାଣୀ ଆଡକୁ ଜାଗି ରହଥିାଏ।      

 

ਐਥੈ ਓਥੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਆਗੈ ॥੭॥ 

ରଲାକ-ପରରଲାକରର ରେ େବମଦା େଖୁରର ରହଥିାଏ ॥7॥              

 

ਮਨੁ ਚੰਚਲੁ ਰਬਰਿ ਨਾਹੀ ਜਾਣੈ ॥ 

ଚଞ୍ଚଳ ର୍ନ ଯକିୁ୍ତ ଜାରଣ ନାହି  ।             

 

ਮਨਮੁਰਖ ਮੈਲਾ ਸਬਦ ੁਨ ਪਛਾਣੈ ॥ 

ର୍ନର୍ଖୁୀ ର୍ଇଳା ବୟକି୍ତ ବାଣୀକୁ ବୁରଝ ନାହି  ।     

 

ਗੁਰਮੁਰਖ ਰਨਰਮਲੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥੮॥ 

କିନ୍ତୁ ଗରୁୁର୍ଖୁ ିର୍ନୁଷ୍ୟ ନିର୍ମଳ ନାର୍ର ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଥାଏ ॥8॥               

 

ਹਰਰ ਜੀਉ ਆਗੈ ਕਰੀ ਅਰਦਾਰਸ ॥ 

ର୍   ୁପଜୂୟ ପରରର୍ଶ୍ଵରଙ୍କ େର୍ର୍୍ଖୁରର ପ୍ରାଥମନା କରିଥାଏ ରଯ                 
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ਸਾਿੂ ਜਨ ਸੰਗਰਤ ਹੋਇ ਰਨਵਾਸੁ ॥ 

ରର୍ାରତ ୋଧଜୁନଙ୍କ େଙ୍ଗତିରର ନିବାେ ରି୍ଳିଯାଉ।                

 

ਰਕਲਰਵਖ ਦਖੁ ਕਾਟੇ ਹਰਰ ਨਾਮੁ ਪਿਗਾਸੁ ॥੯॥ 

ହରିଙ୍କ ନାର୍ର ପ୍ରକାଶ ପାପ ଏବଂ ଦୁୁଃଖକୁ ଦୂର କରିରଦଇ ଥାଏ॥9॥          

 

ਕਰਰ ਬੀਚਾਰ ੁਆਚਾਰ ੁਪਰਾਤਾ ॥ 

ର୍   ୁୋଧଙୁ୍କ େହିତ ବିଚାର କରି ଶଭୁ ଆଚରଣ ବନାଇଛି।    

 

ਸਰਤਗੁਰ ਬਚਨੀ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵାରା ର୍   ୁଏକ ପରର୍ାତ୍ମାଙୁ୍କ ବୁଝ ିରନଇଛି।             

 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਰਮ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥੧੦॥੭॥ 

ରହ ନାନକ! ରାର୍ଙ୍କ ନାର୍ େହିତ ରର୍ାର ର୍ନ ରଙ୍ଗୀନ ରହାଇ ଯାଇଛି ॥10॥7॥       

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ର୍ହଲା 1 ॥   

 

ਮਨੁ ਮੈਗਲੁ ਸਾਕਤੁ ਦੇਵਾਨਾ ॥ 

ଏହ ିର୍ନ ଶାକ୍ତ ଏବଂ ପାଗଳ ହାତୀ ଅରେ।          

 

ਬਨ ਖੰਰਿ ਮਾਇਆ ਮੋਰਹ ਹੈਰਾਨਾ ॥ 

ରେ ରର୍ାହ ର୍ାୟାର ଜଙ୍ଗଲରର ଆକଷି୍ତ ରହାଇ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ।                     

 

ਇਤ ਉਤ ਜਾਰਹ ਕਾਲ ਕੇ ਚਾਪੇ ॥ 

କାଳର ଚାପ କାରଣରୁ ରେ ଏପରେ ରେପରେ ଯାଇଥାଏ।         

 

ਗੁਰਮੁਰਖ ਖੋਰਜ ਲਹੈ ਘਰ ੁਆਪੇ ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ ଗରୁୁର୍ଖୁୀ ର୍ନୁଷ୍ୟ ରଖାଜି ନିଜ ଭିତରର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନିବାେ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ॥1॥            

 

ਰਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦੈ ਮਨੁ ਨਹੀ ਠਉਰਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ବିନା ର୍ନକୁ େଖୁର ସ୍ଥାନ ରି୍ରଳନାହି  ।        

 

ਰਸਮਰਹੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਅਰਤ ਰਨਰਮਲੁ ਅਵਰ ਰਤਆਗਹੁ ਹਉਮੈ ਕਉਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରାର୍ନାର୍କୁ ସ୍ମରଣ କର, ଯାହା ବହୁତ ନିର୍ମଳ ଅରେ ଆଉ କେୁ ଅହଂକାର ତୟାଗ କର ॥1॥ରୁହ॥      

 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਮੁਗਿੁ ਕਹਹੁ ਰਕਉ ਰਹਸੀ ॥ 

କୁହ, ଏହ ିର୍ଖୂମ ର୍ନ କିପରି ବଞ୍ଚା ଯାଇ ପାରିବ?     
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ਰਬਨੁ ਸਮਝੇ ਜਮ ਕਾ ਦਖੁੁ  ਸਹਸੀ ॥ 

ବୁଝ ିବିଚାର କରିବା ବିନା ରେ ର୍ତୁୃୟର ଦୁୁଃଖ େହନ କରିଥାଏ।  

 

ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਸਰਤਗੁਰ ੁਮੇਲੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି   କ୍ଷର୍ା କରିଥାନି୍ତ ଆଉ େଦଗରୁୁଙ୍କ େହିତ ରି୍ଳାଇଥାନି୍ତ।   

 

ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਮਾਰੇ ਸਚੁ ਪੇਲੈ ॥੨॥ 

େତୟସ୍ଵରୂପ ପ୍ରଭୁ ର୍ତୁୃୟର କଷ୍ଟକୁ ଚକୁଡି ଦଳି ର୍ାରି ଫିଙି୍ଗଥାଏ ॥2॥      

 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਕਰਮਾ ਇਹੁ ਮਨੁ ਿਰਮਾ ॥ 

ଏହ ିର୍ନ କର୍ମ କରିଥାଏ ଆଉ ଏହ ିର୍ନ ହି   ଧର୍ମ କରିଥାଏ।         

 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਪੰਚ ਤਤੁ ਤੇ ਜਨਮਾ ॥ 

ଏହ ିର୍ନର ଜନ୍ ମ ପାଞ୍ଚ ତତ୍ତ୍ଵ ଦ୍ଵାରା ରହାଇଛି       

 

ਸਾਕਤੁ ਲੋਭੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਮੂੜਾ ॥ 

ଏହ ିରଲାଭୀ ର୍ନ ଶାକ୍ତ ଏବଂ ର୍ଖୂମ ଅରେ।                       

 

ਗੁਰਮੁਰਖ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਮਨੁ ਰੜੂਾ ॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ େର୍ର୍୍ଖୁ ରହାଇ ନାର୍ ଜପ କରିରଲ ର୍ନ େନୁ୍ଦର ରହାଇଯାଏ ॥3॥          

 

ਗੁਰਮੁਰਖ ਮਨੁ ਅਸਥਾਨੇ ਸੋਈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ାଧ୍ୟର୍ରୁ ହି   ଏହ ିର୍ନ େତୟର ସ୍ଥାନରର ରହଥିାଏ।           

 

ਗੁਰਮੁਰਖ ਰਤਿਭਵਰਣ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ାଧ୍ୟର୍ରୁ ହି    ତାହାକୁ ତିନି ରଲାକର ଜ୍ଞାନ ରହାଇଯାଏ।              

 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਜੋਗੀ ਭੋਗੀ ਤਪੁ ਤਾਪੈ ॥ 

ଏହ ିର୍ନ ରଯାଗୀ ରଭାଗୟ ଅରେ ଆଉ ତପେୟା ୋଧନା କରିଥାଏ।           

 

ਗੁਰਮੁਰਖ ਚੀਨ ੈ ਹਰਰ ਪਿਭੁ ਆਪੈ ॥੪॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ାଧ୍ୟର୍ରୁ ହି    ରେ ସ୍ଵୟଂ ହି   ହରି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବୁଝ ିନିଏ ॥4॥        

 

ਮਨੁ ਬੈਰਾਗੀ ਹਉਮੈ ਰਤਆਗੀ ॥ ਘਰਟ ਘਰਟ ਮਨਸਾ ਦਰੁਬਿਾ ਲਾਗੀ ॥ 

ଏହ ିର୍ନ ରକରବ ଅଭିର୍ାନ ତୟାଗ କରି ରବୈରାଗୀ ଆଉ ରକରବ ତୟାଗୀ ବନିଯାଏ, େବୁ ଶରୀରକୁ ତୃଷ୍ଣା 

ଏବଂ ଦି୍ଵଧା ଲାଗିଅଛି।   
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ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਗੁਰਮੁਰਖ ਚਾਖੈ ॥ 

ରଯଉ   ର୍ନୁଷ୍ୟ ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ାଧ୍ୟର୍ରୁ ରାର୍ ନାର୍ ରୂପୀ ଅର୍ତୃର ପାନ କରିଥାଏ, 

 

ਦਰਰ ਘਰਰ ਮਹਲੀ ਹਰਰ ਪਰਤ ਰਾਖੈ ॥੫॥ 

ତାହାଙ୍କ ହରି ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଦରବାରରର ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ରଖଥିାନି୍ତ ॥5॥                      

 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਰਾਜਾ ਸੂਰ ਸੰਗਿਾਰਮ ॥ 

ଏହ ିର୍ନ ରାଜା ଅରେ ଆଉ ରକରବ େଂଗ୍ରାର୍ରର େରୁବୀର ଅରେ।      

 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਰਨਰਭਉ ਗੁਰਮੁਰਖ ਨਾਰਮ ॥ 

ଗରୁୁର୍ଖୁୀ ବନି ନାର୍ର ଆରାଧନା କରିବା ଦ୍ଵାରା ଏହ ିର୍ନ ନିଭମୀକ ରହାଇଯାଏ।     

 

ਮਾਰੇ ਪੰਚ ਅਪੁਨੈ ਵਰਸ ਕੀਏ ॥ 

ରେ ପାଞ୍ଚ ବିକାରକୁ ର୍ାରି ନିଜ ବଶରର କରି ନିଏ ଆଉ           

 

ਹਉਮੈ ਗਿਾਰਸ ਇਕਤੁ ਥਾਇ ਕੀਏ ॥੬॥ 

ଅହଂକାରକୁ ରନଇ ର୍ନ ତାହାକୁ ଏକ ସ୍ଥାନରର ବନ୍ଦୀ କରିଦିଏ॥6॥              

 

ਗੁਰਮੁਰਖ ਰਾਗ ਸੁਆਦ ਅਨ ਰਤਆਗੇ ॥ 

ଗରୁୁର୍ଖୁୀ ବନି ର୍ନ େବୁ ରାଗ ଏବଂ ସ୍ଵାଦକୁ ତୟାଗ କରିଥାଏ।           

 

ਗੁਰਮੁਰਖ ਇਹੁ ਮਨੁ ਭਗਤੀ ਜਾਗੇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ େର୍ର୍୍ଖୁ ରହାଇ ହି   ଏହ ିର୍ନ ପ୍ରଭୁ ଭକି୍ତରର ଜାଗ୍ରତ ରହାଇଥାଏ।         

 

ਅਨਹਦ ਸੁਰਣ ਮਾਰਨਆ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰੀ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ଏବଂ ବିଚାରକୁ ର୍ାନି ର୍ନ ଅନାହତ ନାଦ ଶଣୁାଇ ଥାଏ।                 

 

ਆਤਮੁ ਚੀਰਨ  ਭਏ ਰਨਰੰਕਾਰੀ ॥੭॥ 

ନିଜ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପକୁ ବୁଝ ିଆତ୍ମା ନିରଙ୍କାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରହାଇଯାଏ ॥7॥           

 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਰਨਰਮਲੁ ਦਰਰ ਘਰਰ ਸੋਈ ॥ 

ରେହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାର ଏବଂ ଘରର ଏହ ିର୍ନ ନିର୍ମଳ ରହାଇଯାଏ ଆଉ  

 

ਗੁਰਮੁਰਖ ਭਗਰਤ ਭਾਉ ਿੁਰਨ ਹੋਈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ାଧ୍ୟର୍ରୁ ତାହାକୁ ପ୍ରଭୁ ଭକି୍ତର ପ୍ରୀତି ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ।        

 

ਅਰਹਰਨਰਸ ਹਰਰ ਜਸੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਰਦ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ର୍ନ ଦିନ ରାତି ହରିଙ୍କ ଯରଶାଗାନ କରିଥାଏ,            
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ਘਰਟ ਘਰਟ ਸੋ ਪਿਭੁ ਆਰਦ ਜੁਗਾਰਦ ॥੮॥ 

ଯିଏ େଷିୃ୍ଟର ଆଦିରର ଥରିଲ ଆଉ ଯଗୁ ଯଗୁାନ୍ତରରର ର୍ହଜଦୁ ଅଛନି୍ତ, ଯିଏ େବୁ ଶରୀରରର ବାେ 

କରିବା ରଦଖା ଯାଆନି୍ତ॥8॥    

 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਰਣ ਇਹੁ ਮਨੁ ਮਾਤਾ ॥ 

ରାର୍ ରାର୍ାୟଣରର ଏହ ିର୍ନ ର୍ତୁଆଲା ରହାଇ ରହିଥାଏ ଆଉ      

 

ਸਰਬ ਰਸਾਇਣੁ ਗੁਰਮੁਰਖ ਜਾਤਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ାଧ୍ୟର୍ରୁ ଏହ ିେବୁ ରେର ଘର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଅନୁଭବ କରିନିଏ।  

 

ਭਗਰਤ ਹੇਤੁ ਗੁਰ ਚਰਣ ਰਨਵਾਸਾ ॥ 

ରଯରବ ର୍ନ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣରର ନିବାେ କରିନିଏ, ରେରତରବରଳ ପ୍ରଭୁ ଭକି୍ତର ରପ୍ରର୍ ଜାଗ୍ରତ 

ରହାଇଯାଏ।            

 

ਨਾਨਕ ਹਰਰ ਜਨ ਕੇ ਦਾਸਰਨ ਦਾਸਾ ॥੯॥੮॥ 

ରହ ନାନକ! ରେରତରବରଳ ଏହ ିର୍ନ ଭକ୍ତଜନଙ୍କ ରେବକ ବନିଯାଏ ॥9॥8॥         
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 1 ॥  

 

ਤਨੁ ਬਿਨਸੈ ਧਨੁ ਕਾ ਕੋ ਕਹੀਐ ॥ 

ଯେଯେ ମନୁଷ୍ୟର ତନ ନାଶ ଯହାଇୋଏ, ଯେଯତଯେଯେ ତା’ ଦ୍ଵାରା େଞ୍ଚତି ଧନ କାହାର କୁହା 

ୋଇପାରିେ?        

 

ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਕਤ ਲਹੀਐ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ େିନା ରାମଙ୍କ ନାମ କିପରି ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇପାଯର?        

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਸੰਬਗ ਸਖਾਈ ॥ 

ରାମ ନାମର ଧନ ହି ିଁ େଚ୍ଚା ୋଥ ିଏେଂ େହାୟକ ଅଯେ।    

 

ਅਬਹਬਨਬਸ ਬਨਰਮਲੁ ਹਬਰ ਬਲਵ ਲਾਈ ॥੧॥ 

ଯେଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଦିନ ରାତି ନିଜ େୃତି୍ତ ହରିଙ୍କ ୋଥଯିର ଲଗାଇ ରଖଥିାଏ, ଯେ ନିମମେ ଅଯେ ॥1॥      

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਕਵਨੁ ਹਮਾਰਾ ॥ 

ରାମଙ୍କ ନାମ େିନା ଆମର କିଏ ଅଛି?      

 

ਸੁਖ ਦਖੁ ਸਮ ਕਬਰ ਨਾਮੁ ਨ ਛੋਡਉ ਆਪੇ ਿਖਬਸ ਬਮਲਾਵਣਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େଖୁ ଦୁୁଃଖକୁ େମାନ ଭାେି ମ ିଁ ୁନାମକୁ ତୟାଗ କଯର ନାହି ିଁ, ପ୍ରଭୁ କ୍ଷମା କରି ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ ୋଥଯିର 

ଲଗାଇ ଥାନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥        

 

ਕਬਨਕ ਕਾਮਨੀ ਹੇਤੁ ਗਵਾਰਾ ॥ 

ମଖୂମ ମନୁଷ୍ୟ େନୁା ଏେଂ େନୁ୍ଦର ନାରୀ େହତି ଯପ୍ରମ କରିଥାଏ।         

 

ਦਬੁਿਧਾ ਲਾਗੇ ਨਾਮੁ ਬਵਸਾਰਾ ॥ 

ଦି୍ଵଧାଯର ଯୋଡି ଯହାଇ ଯେ ନାମକୁ ଭୁଲି ୋଇଛି।            

 

ਬਿਸੁ ਤ ੰ ਿਖਸਬਹ ਨਾਮੁ ਿਪਾਇ ॥ 

ୋହାକୁ ପ୍ରଭୁ କ୍ଷମା କରି ଦିଅନି୍ତ, ତାହା ଦ୍ଵାରା ଯେ ନିଜ ନାମର ଜପ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ।       

 

ਦ ਤੁ ਨ ਲਾਬਗ ਸਕੈ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੨॥ 

େିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, େମଦୂତ ତାହାକୁ ସ୍ପଶମ କରିପାଯର ନାହି ିଁ ॥2॥  
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ਹਬਰ ਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਰਾਮ ਗੁਪਾਲਾ ॥ 

ଯହ ହରି! ଯହ ଯଗାପାେ! ତୁ ହି ିଁ ଯମାର ଗରୁୁ, ଦାତା ଏେଂ ରାମ ଅେୁ।      

 

ਬਿਉ ਭਾਵੈ ਬਤਉ ਰਾਖੁ ਦਇਆਲਾ ॥ 

ଯହ ଦୟାେୁ ପ୍ରଭୁ! ତୁମକୁ ଯେପରି ଉପେକୁ୍ତ ଲାଗିଥାଏ, ଯେପରି ହି ିଁ ତୁଯମ ଯମାର ରକ୍ଷା କର।         

 

ਗੁਰਮੁਬਖ ਰਾਮੁ ਮੇਰੈ ਮਬਨ ਭਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଯଦଶ ଦ୍ଵାରା ରାମ ଯମାର ମନକୁ ଭଲ ଲାଗନି୍ତ।     

 

ਰੋਗ ਬਮਟੇ ਦਖੁੁ ਠਾਬਕ ਰਹਾਇਆ ॥੩॥ 

ରାମଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଯମାର ଯରାଗ ଦୂର ଯହାଇୋଇଛି ଆଉ ଦୁୁଃଖ ମଧ୍ୟ ଦୂର ଯହାଇୋଇଛି 

॥3॥                

 

ਅਵਰ ੁਨ ਅਉਖਧੁ ਤੰਤ ਨ ਮੰਤਾ ॥ 

ଯରାଗରୁ େଞ୍ଚେିା ପାଇ ିଁ ନାମ େିନା ଅନୟ କିଛି ଔଷ୍ଧ, ତନ୍ତ୍ର ଏେଂ ମନ୍ତ୍ର ନାହି ିଁ। 

 

ਹਬਰ ਹਬਰ ਬਸਮਰਣੁ ਬਕਲਬਵਖ ਹੰਤਾ ॥ 

ହରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ ପାପକୁ ନାଶ କରିଦିଏ।  

 

ਤ ੰ ਆਬਪ ਭੁਲਾਵਬਹ ਨਾਮੁ ਬਵਸਾਬਰ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ସ୍ଵୟଂ ଜୀେକୁ କୁମାଗମଗାମୀ କରୁ ଆଉ ଯେ ଯେ ଯତାର ନାମକୁ ଭୁଲିୋଏ।    

 

ਤ ੰ ਆਪੇ ਰਾਖਬਹ ਬਕਰਪਾ ਧਾਬਰ ॥੪॥ 

ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ କୃପା କରି ଅଯନକ ଜୀେଙ୍କ ରକ୍ଷା କରୁ ॥4॥        

 

ਰੋਗੁ ਭਰਮੁ ਭੇਦ ੁਮਬਨ ਦ ਿਾ ॥ 

ମନଯର ଦି୍ଵଧା, ଯଭଦଭାେ ଏେଂ ଯଦୈତୟୋଦର ଯରାଗ ଲାଗିଛି।          

 

ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਭਰਬਮ ਿਪਬਹ ਿਪੁ ਦ ਿਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ େିନା ଜୀେ ଭ୍ରମଯର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ଯହାଇଥାଏ ଆଉ ଅନୟର ଜପ କରିଥାଏ।  

 

ਆਬਦ ਪੁਰਖ ਗੁਰ ਦਰਸ ਨ ਦੇਖਬਹ ॥ 

ତାହାକୁ ଆଦିପରୁୁଷ୍ ଗରୁୁଙ୍କ ଦଶମନ ହୁଏନାହି ିଁ।         

 

ਬਵਣੁ ਗੁਰ ਸਿਦੈ ਿਨਮੁ ਬਕ ਲੇਖਬਹ ॥੫॥ 

ଗରୁୁୋଣୀ େିନା ମନୁଷ୍ୟ ଜନ୍ ମଯର କଣ ଅଛି ॥5॥      
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ਦੇਬਖ ਅਚਰਿੁ ਰਹੇ ਬਿਸਮਾਬਦ ॥ 

ଆଶ୍ଚେମୟଜନକ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଯଦଖ ିମ ିଁ ୁେହୁତ ଚକିତ ଯହାଇଛି।           

 

ਘਬਟ ਘਬਟ ਸੁਰ ਨਰ ਸਹਿ ਸਮਾਬਧ ॥ 

ସ୍ଵାଭାେିକ େମାଧଯିର ଯେ େେୁଙ୍କ ହୃଦୟଯର ଯଦେତା ଏେଂ ମନୁଷ୍ୟ ଭିତଯର ରହିଛନି୍ତ।      

 

ਭਬਰਪੁਬਰ ਧਾਬਰ ਰਹੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ମ େୟାପକ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ମ ିଁ ୁନିଜ ମନଯର ସ୍ଥାପନ କରିଛି।        

 

ਤੁਮ ਸਮਸਬਰ ਅਵਰ ੁਕੋ ਨਾਹੀ ॥੬॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ତୁମ େମକକ୍ଷ ଆଉ ଯକହ ିନାହାନି୍ତ ॥6॥               

 

ਿਾ ਕੀ ਭਗਬਤ ਹੇਤੁ ਮੁਬਖ ਨਾਮੁ ॥ ਸੰਤ ਭਗਤ ਕੀ ਸੰਗਬਤ ਰਾਮੁ ॥ 

େିଏ ଭକି୍ତ େହତି ଯପ୍ରମ କରିଥାଏ, ତାହାର ମଖୁଯର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଥାଏ, େନ୍ଥ ଏେଂ ଭକ୍ତର େଙ୍ଗତିଯର 

ରାମଙ୍କ ନିୋେ ଥାଏ।  

ਿੰਧਨ ਤੋਰੇ ਸਹਬਿ ਬਧਆਨੁ ॥ 

ନିଜ େନ୍ଧନ ଛାଡି ମନୁଷ୍ୟକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାଯର ସ୍ଵାଭାେିକ ଧ୍ୟାନ ଲଗାଇୋ ଉଚିତ      

 

ਛ ਟੈ ਗੁਰਮੁਬਖ ਹਬਰ ਗੁਰ ਬਗਆਨੁ ॥੭॥ 

ଗରୁୁ-ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ଗରୁୁମଖୁୀ ମକୁ୍ତ ଯହାଇୋଏ ॥7॥   

 

ਨਾ ਿਮਦ ਤ ਦ ਖੁ ਬਤਸੁ ਲਾਗੈ ॥ 

ତାହାକୁ େମଦୂତ ଏେଂ ଯକୌଣେି ଦୁୁଃଖ ସ୍ପଶମ କରିପାଯର ନାହି ିଁ।             

 

ਿੋ ਿਨੁ ਰਾਮ ਨਾਬਮ ਬਲਵ ਿਾਗੈ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ରାମଙ୍କ ନାମଯର ଧ୍ୟାନ ଲଗାଇ ଜାଗି ରହଥିାଏ,             

 

ਭਗਬਤ ਵਛਲੁ ਭਗਤਾ ਹਬਰ ਸੰਬਗ ॥ 

ଭକ୍ତେତ୍ସେ ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଭକ୍ତଙ୍କ ୋଥଯିର ରହଥିାନି୍ତ।      

 

ਨਾਨਕ ਮੁਕਬਤ ਭਏ ਹਬਰ ਰੰਬਗ ॥੮॥੯॥ 

ଯହ ନାନକ! ହରିଙ୍କ ଯପ୍ରମ ଦ୍ଵାରା ଭକ୍ତଜନ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରରୁ େତି୍ତ ୋଏ ॥8॥9॥        

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਇਕਤੁਕੀ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 1 ଇକେୁକୀ ॥  
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ਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਸੋ ਠਾਕੁਰ ਿਾਨੈ ॥ 

ଯେଉ ିଁ େୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ଯେୋ ଶ୍ରଦ୍ଧାପେୁମକ କରିଥାଏ, ଯେ ଠାକୁରଙୁ୍କ ଜାଣଦିିଏ।       

 

ਦ ਖੁ ਬਮਟੈ ਸਚੁ ਸਿਬਦ ਪਛਾਨੈ ॥੧॥ 

ଯେ ୋଣୀ ଦ୍ଵାରା େତୟକୁ ଜାଣନିିଏ ଆଉ ତାହାର େେୁ ଦୁୁଃଖ ଦୂର ଯହାଇୋଏ ॥1॥    

 

ਰਾਮੁ ਿਪਹੁ ਮੇਰੀ ਸਖੀ ਸਖੈਨੀ ॥ 

ଯହ ଯମାର େଖୀ! ରାମଙ୍କ ନାମ ଜପ କର।  

 

ਸਬਤਗੁਰ ੁਸੇਬਵ ਦੇਖਹੁ ਪਰਭੁ ਨੈਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ ଯେୋର ଫେସ୍ଵରୂପ ଯତାଯତ ନିଜ ନୟନ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶମନ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହେ ॥1॥ରୁହ॥      

 

ਿੰਧਨ ਮਾਤ ਬਪਤਾ ਸੰਸਾਬਰ ॥ ਿੰਧਨ ਸੁਤ ਕੰਬਨਆ ਅਰ ੁਨਾਬਰ ॥੨॥ 

ନାମ ସ୍ମରଣ େିନା ଜଗତଯର ମାତା-ପିତା ଯମାହର େନ୍ଧନ ଅଛି, ପତୁ୍ର, କନୟା ଏେଂ ନାରୀ ଏହା େେୁ 

ଯମାହର େନ୍ଧନ ଅଯେ ॥2॥            

ਿੰਧਨ ਕਰਮ ਧਰਮ ਹਉ ਕੀਆ ॥ 

ଅହଙ୍କାରେଶତୁଃ କରାୋଇଥେିା କମମ ଧମମ ମଧ୍ୟ େନ୍ଧନ ଅଯେ।      

 

ਿੰਧਨ ਪੁਤੁ ਕਲਤੁ ਮਬਨ ਿੀਆ ॥੩॥ 

ପତୁ୍ର, ପତ୍ନୀ ଏେଂ ମନଯର ଫେି ଅନୟର ଯପ୍ରମ ମଧ୍ୟ େନ୍ଧନ ଅଯେ ॥3॥       

 

ਿੰਧਨ ਬਕਰਖੀ ਕਰਬਹ ਬਕਰਸਾਨ ॥ 

କୃଷ୍କ ଦ୍ଵାରା କରାୋଇଥେିା କୃଷି୍ ମଧ୍ୟ େନ୍ଧନ ଅଯେ।      

 

ਹਉਮੈ ਡੰਨੁ ਸਹੈ ਰਾਿਾ ਮੰਗੈ ਦਾਨ ॥੪॥ 

ନିଜ ଅହଂକାର ଯୋଗ ିଁ ୁମନୁଷ୍ୟ ଦଣ୍ଡ େହୟ କରିଥାଏ ଆଉ ରାଜା ତାହାକୁ କର ମାଗିଥାଏ ॥4॥             

 

ਿੰਧਨ ਸਉਦਾ ਅਣਵੀਚਾਰੀ ॥ 

ଭଲ-ମନ୍ଦ େିଚାର େିନା େୟାପାର ଏକ େନ୍ଧନ ଅଯେ।      

 

ਬਤਪਬਤ ਨਾਹੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਸਾਰੀ ॥੫॥ 

ମାୟା ଯମାହର ପ୍ରୋର ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀ ତୃପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ ॥5॥    

 

ਿੰਧਨ ਸਾਹ ਸੰਚਬਹ ਧਨੁ ਿਾਇ ॥ 

ୋହୁକାର ଧନ େଞ୍ଚତି କରିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ଏହ ିଧନ ମଧ୍ୟ ଯଶଷ୍ଯର ଚାଲିୋଏ, ୋହା େନ୍ଧନ ହି ିଁ ଅଯେ। 
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ਬਿਨੁ ਹਬਰ ਭਗਬਤ ਨ ਪਵਈ ਥਾਇ ॥੬॥ 

ହରିଙ୍କ ଭକି୍ତ େିନା ପ୍ରାଣୀ ସ୍ଵୀକୃତ ହୁଏନାହି ିଁ ॥6॥     

 

ਿੰਧਨ ਿੇਦ ੁਿਾਦ ੁਅਹੰਕਾਰ ॥ 

ଯେଦ, ଧାମିକ ୋଦ-େିୋଦ ଏେଂ ଅହଂକାର େନ୍ଧନ ଅଯେ।       

 

ਿੰਧਬਨ ਬਿਨਸੈ ਮੋਹ ਬਵਕਾਰ ॥੭॥ 

ଯମାହ ଏେଂ େିକାରର େନ୍ଧନ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟର ନାଶ ଯହଉଅଛି ॥7॥            

 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਰਣਾਈ ॥ 

ନାନକ ରାମଙ୍କ ଶରଣ ଯନଇଛନି୍ତ।              

 

ਸਬਤਗੁਬਰ ਰਾਖੇ ਿੰਧੁ ਨ ਪਾਈ ॥੮॥੧੦॥ 

େଦଗରୁୁ ତାହାଙ୍କ ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ, ଏଯେ ତାହାକୁ କିଛି େନ୍ଧନ ନାହି ିଁ ॥8॥10॥    
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ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰ ੁ੩ 

ରାଗ ଆଶା ମହଲା 1 ଅଷ୍ଟପଦୀ ଘର 3 ॥  

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇହୁଏ।             

 

ਤਿਨ ਤਸਤਰ ਸੋਹਤਨ ਪਟੀਆ ਮਾਾਂਗੀ ਪਾਇ ਸੰਧੂਰ ੁ॥ 

ଯଯଉ ଁସନୁ୍ଦର ନାରୀର ମସ୍ତକଯର ସିନୁ୍ଦର ଏବଂ କଳା ଯକଶଯର ପଟି୍ଟ ଯଶାଭା ପାଉଥଲିା,    

 

ਸੇ ਤਸਰ ਕਾਿੀ ਮੁੰਨੀਅਤਨੑਿ ਗਲ ਤਿਤਿ ਆਿੈ ਧੂਤਿ ॥ 

ତାହାର ମସ୍ତକ କଇଚଁ ିଦ୍ଵାରା କଟା ଯାଏ ଆଉ ମହୁଯଁର ମାଟି ଦିଆଯାଏ।        

 

ਮਹਲਾ ਅੰਦਤਰ ਹੋਦੀਆ ਹੁਤਿ ਬਹਤਿ ਨ ਤਮਲਤਨੑਿ ਹਦਤੂਰ ॥੧॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଥଯମ ସନୁ୍ଦର ମହଲଯର ବାସ କରୁଥଲିା, ଏଯବ ତାହାକୁ ମହଲର ନିକଟଯର ବସିବାକୁ 

ଦିଆଯାଏ ନାହି ଁ॥1॥         

 

ਆਦੇਸੁ ਬਾਬਾ ਆਦੇਸੁ ॥ 

ଯହ ପରମପିତା! ତୁମକୁ ଶତ ଶତ ପ୍ରଣାମ।                     

 

ਆਤਦ ਪੁਰਖ ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਇਆ ਕਤਰ ਕਤਰ ਦੇਖਤਹ ਿੇਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯହ ଆଦିପରୁୁଷ! ଯତାର ଅନ୍ତ ପାଇହୁଏ ନାହି ଁ, ତୁ ଅଯନକ ଯବଶ ଧାରଣ କରୁ ଏବଂ ଲୀଳା ଯଦଖାଉ 

॥1॥ରୁହ॥        

 

ਿਦਹੁ ਸੀਆ ਿੀਆਹੀਆ ਲਾਿੇ ਸੋਹਤਨ ਪਾਤਸ ॥ 

ଯଯଯବ ଏହ ିସନୁ୍ଦରୀଙ୍କ ବିବାହ ଯହାଇଥଲିା, ତାହାର ଦୁଲହା ତାହାର ନିକଟଯର ଅତ ିସନୁ୍ଦର 

ଲାଗଥୁଲିା, 

 

ਹੀਡੋਲੀ ਿਤਿ ਆਈਆ ਦੰਦ ਖੰਡ ਕੀਿੇ ਰਾਤਸ ॥ 

ଯସ ଯ ାଲିଯର ବସି ଆସିଥଲିା, ଯସ ହାତୀ ଦାନ୍ତର ସନୁ୍ଦର ଚୁ ି ସଜାଇ ଯହାଇଥଲିା।   

 

ਉਪਰਹੁ ਪਾਿੀ ਿਾਰੀਐ ਝਲੇ ਤਝਮਕਤਨ ਪਾਤਸ ॥੨॥ 

ଶଶରୁ ଘରକ ୁଆସିବା ପଯର ସ୍ଵାଗତ ସମୟଯର ତାହାଙ୍କ ଉପଯର ପବିତ୍ର ଜଳ ଢଳା ଯହାଇଥଲିା, 

ଝଲିିମିଲି କରୁଥବିା ପଙ୍ଖା ତାହାକୁ ସ୍ଵାଗତ କରୁଥଲିା ॥2॥            
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ਇਕੁ ਲਖ ੁਲਹਤਨੑਿ ਬਤਹਠੀਆ ਲਖ ੁਲਹਤਨੑਿ ਖਿੀਆ ॥ 

ଯଯଯବ ଯସ ଶଶରୁ ଘଯର ବସିଥଲିା, ଯସଯତଯବଯଳ ଲଯେ ଟଙ୍କା ଦିଆ ଯହାଇଥଲିା ଆଉ 

ଯଯଯତଯବଯଳ ଦଣ୍ଡାୟମାନ ଯହଯଲ ଲଯେ ଯଭଟ କରାଗଲା।      

 

ਗਰੀ ਛੁਹਾਰੇ ਖਾਾਂਦੀਆ ਮਾਿਤਨੑਿ ਸੇਿਿੀਆ ॥ 

ଯସ ଶଖୁଲିା ନ ିଆ ଖାଉଥଲିା ଆଉ ସନୁ୍ଦର ଯଶଯ ଉପଯର ଶୟନ କରୁଥଲିା।         

 

ਤਿਨੑਿ ਗਤਲ ਤਸਲਕਾ ਪਾਈਆ ਿੁਟਤਨੑਿ ਮੋਿਸਰੀਆ ॥੩॥ 

ଏଯବ ତାହାର ଗଳାଯର ଦୁଷ୍ଟ ରସି ଲଗାଇଛି ଆଉ ତାହାର ଯମାତିର ମାଳା ଛିଣି୍ଡ ଯାଇଛି ॥3॥      

 

ਧਨੁ ਿੋਬਨੁ ਦਇੁ ਿੈਰੀ ਹੋਏ ਤਿਨੑਿੀ ਰਖੇ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ 

ଧନ ଏବଂ ଯଯୌବନ ଉପଯର ତାହାର ବହୁତ ଗବବ ଥଲିା, ପରନ୍ତୁ ଆଜି ଏହ ିଦୁଇଟି ତାହାର ଶତ୍ରୁ 

ବନିଯାଇଛନି୍ତ। 

 

ਦਿੂਾ ਨੋ ਫੁਰਮਾਇਆ ਲੈ ਿਲੇ ਪਤਿ ਗਿਾਇ ॥ 

ବାବର ନିଜର କ୍ରୂର ସିପାହକିୁ ଆଯଦଶ ଯଦଇଛନି୍ତ, ଯିଏ ତାହାର ଇଜ୍ଜତ ଲୁଟି ଯନଉଅଛି। 

                           

ਿੇ ਤਿਸੁ ਭਾਿੈ ਦੇ ਿਤਡਆਈ ਿੇ ਭਾਿੈ ਦੇਇ ਸਿਾਇ ॥੪॥ 

ଯଦ ିଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହାଯହଯଲ ଯସ ଆଦର ସମ୍ମାନ ପ୍ରଦାନ କରନି୍ତ, ଯଦ ିତାହାଙ୍କ ଇଛା 

ହୁଏ, ଯସ ଦଣ୍ଡ ଯଦଇଥାନି୍ତ ॥4॥              

 

ਅਗੋ ਦ ੇਿੇ ਿੇਿੀਐ ਿਾਾਂ ਕਾਇਿੁ ਤਮਲੈ ਸਿਾਇ ॥ 

ଯଦ ିମନୁଷୟ ପ୍ରଥମରୁ ହି ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ତାହାଯହଯଲ ତାହାକୁ ଦଣ୍ଡ କାହିକଁି 

ମିଳିବ?           

 

ਸਾਹਾਾਂ ਸੁਰਤਿ ਗਿਾਈਆ ਰੰਤਗ ਿਮਾਸੈ ਿਾਇ ॥ 

ରଙ୍ଗ-ତମସା ଏବଂ ରଙ୍ଗଯର ହାକିମ ନିଜ ଯହାସ ହରାଇ ଯଦଇଥଲିା।    

 

ਬਾਬਰਿਾਿੀ ਤਫਤਰ ਗਈ ਕੁਇਰ ੁਨ ਰੋਟੀ ਖਾਇ ॥੫॥ 

ଯଯଯବ ବାବର ଶାସନର ଆରମ୍ଭ ଯହଲା ତ ଯକହ ିଶାହାଜାଯଦ ଯଭାଜନ ଖାଇ ନାହାନି୍ତ॥5॥  

 

ਇਕਨਾ ਿਖਿ ਖੁਆਈਅਤਹ ਇਕਨੑਿਾ ਪੂਿਾ ਿਾਇ ॥ 

ଯକଉ ଁମସୁଲମାନର ପାଞ୍ଚ ନମାଜର ସମୟ ନିଆଗଲା, ଆଉ ଯକଉ ଁହନୁି୍ଦର ପଜୂା ପାଠର ସମୟ 

ଚାଲିଗଲା।        

 

ਿਉਕੇ ਤਿਿੁ ਤਹੰਦਿਾਿੀਆ ਤਕਉ ਤਟਕੇ ਕਢਤਹ ਨਾਇ ॥ 

ହନୁି୍ଦ ସ୍ତ୍ରୀ ନା ସ୍ନାନ କରି ତିଳକ ଲଗାଇ ପାଯର, ନା ହି ଁନା ତାହାର ଯଚୌକି ପବିତ୍ର ରହଛିି।        
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ਰਾਮੁ ਨ ਕਬਹੂ ਿੇਤਿਓ ਹੁਤਿ ਕਹਤਿ ਨ ਤਮਲੈ ਖੁਦਾਇ ॥੬॥ 

ଯଯଉ ଁହନୁି୍ଦମାଯନ ଯକଯବ ମଧ୍ୟ ରାମଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ନଥଯିଲ, ଏଯବ ତାହାଙୁ୍କ ଖଦୁା ଖଦୁା ମଧ୍ୟ କହବିାକୁ 

ମିଯଳନାହି॥ଁ6॥         

 

ਇਤਕ ਘਤਰ ਆਿਤਹ ਆਪਿੈ ਇਤਕ ਤਮਤਲ ਤਮਤਲ ਪੁਛਤਹ ਸੁਖ ॥ 

ବାବରର ବନ୍ଦିଗହୃରୁ ଯଯଉ ଁବିରଳ ବୟକି୍ତ ବଞ୍ଚ ିନିଜ ଘରକୁ ଆସିଥାନି୍ତ, ଯସମାଯନ ପରସ୍ପର ମିଶ ିକୁଶଳ 

ପଚାରନି୍ତ।                

 

ਇਕਨੑਿਾ ਏਹੋ ਤਲਤਖਆ ਬਤਹ ਬਤਹ ਰੋਿਤਹ ਦਖੁ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ଭାଗୟଯର ଏହ ିବିପଦ ପବୂବଲିଖତି ଥଲିା, ଯସମାଯନ ପରସ୍ପରକୁ ନିଜ ଦୁୁଃଖ ଜଣାନି୍ତ।     

 

ਿੋ ਤਿਸੁ ਭਾਿੈ ਸੋ ਥੀਐ ਨਾਨਕ ਤਕਆ ਮਾਨੁਖ ॥੭॥੧੧॥ 

ଯହ ନାନକ! ବିଚରା ମନୁଷୟର ବଶଯର କଣ ଅଛି? ଯାହା କିଛି ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ଉପଯକୁ୍ତ ଲାଗିଥାଏ, 

ଯକବଳ ତାହା ହି ଁଯହାଇଥାଏ ॥7॥11॥           

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 1॥ 

 

ਕਹਾ ਸੁ ਖੇਲ ਿਬੇਲਾ ਘੋਿੇ ਕਹਾ ਭੇਰੀ ਸਹਨਾਈ ॥ 

ଯସହ ିଯଖଳ, ହସ୍ତୀବଳ ଆଉ ଯଘା ା ଯକଉଠଁି ଅଛି? ନଗର ଆଉ ବାଦୟ ଯକଉଠଁି ଅଛି?            

 

ਕਹਾ ਸੁ ਿੇਗਬੰਦ ਗਾਡੇਰਤਿ ਕਹਾ ਸੁ ਲਾਲ ਕਿਾਈ ॥ 

ଯକଉଠଁି ଖଣ୍ଡା ଯବଲ୍ଟ ଆଉ ଯକଉଠଁି ଲାଲ ଯପାଷାକ ଅଛି?      

 

ਕਹਾ ਸੁ ਆਰਸੀਆ ਮੁਹ ਬੰਕੇ ਐਥੈ ਤਦਸਤਹ ਨਾਹੀ ॥੧॥ 

ଯସହ ିକାଚ-ଜ ିତ ମଦୁ ିଏବଂ ସନୁ୍ଦର ଯଚଯହରା ଯକଉଠଁି ଅଛି? ତାହା ଏଯବ ଯଦଖା ଯଦଉନାହି॥ଁ1॥ 

              

ਇਹੁ ਿਗੁ ਿੇਰਾ ਿੂ ਗੋਸਾਈ ॥ 

ଯହ ଇଶ୍ଵର! ଏହ ିଜଗତ ଯତା’ ଦ୍ଵାରା ଜାତ ଯହାଇଛି, ତୁ ସବୁଙ୍କ ମାଲିକ ଅଟୁ।           

 

ਏਕ ਘਿੀ ਮਤਹ ਥਾਤਪ ਉਥਾਪੇ ਿਰ ੁਿੰਤਡ ਦੇਿੈ ਭਾਾਂਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହ ିସଷିୃ୍ଟର ଏକ ଘ ିଯର ହି ଁରଚନା କରି ତାହାକୁ ନଷ୍ଟ ମଧ୍ୟ କରି ଦିଅନି୍ତ, ତୁମକୁ ଯଯପରି ଉପଯକୁ୍ତ 

ଲାଗିଥାଏ, ତୁଯମ ବାଦଶାହଙ୍କ ଧନ ଅନୟକୁ ବାଣି୍ଟ ଯଦଇ ଥାଅ ॥1॥ରୁହ॥ 

 

ਕਹਾਾਂ ਸੁ ਘਰ ਦਰ ਮੰਡਪ ਮਹਲਾ ਕਹਾ ਸੁ ਬੰਕ ਸਰਾਈ ॥ 

ଯକଉଠଁି ଯସହ ିଘର, ଦ୍ଵାର, ମଣ୍ଡପ ଏବଂ ମହଲ? ଯକଉଠଁି ଯସହ ିସନୁ୍ଦର ସ୍ଥାନ?    
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ਕਹਾਾਂ ਸੁ ਸੇਿ ਸੁਖਾਲੀ ਕਾਮਤਿ ਤਿਸੁ ਿੇਤਖ ਨੀਦ ਨ ਪਾਈ ॥ 

ଯକଉଠଁି ସନୁ୍ଦରୀଙ୍କ ଯସହ ିସଖୁଦାୟକ ଯଶଯ, ଯାହାକୁ ଯଦଖ ିରାତିଯର ନିଦ ଆସ ୁ

ନଥଲିା?                  

 

ਕਹਾ ਸੁ ਪਾਨ ਿੰਬੋਲੀ ਹਰਮਾ ਹੋਈਆ ਛਾਈ ਮਾਈ ॥੨॥ 

ଯକଉଠଁି ଯସହ ିପାନ ଆଉ ପାନ ବିକି୍ର କରୁଥବିା ସ୍ତ୍ରୀ ଆଉ ଯକଉଠଁି ପରଦାଯର ରହୁଥବିା ନାରୀ ଅଛନି୍ତ? 

ସବୁ ଯକଉଠଁି ଲୁପ୍ତ ଯହାଇ ଯାଇଛି ॥2॥          

 

ਇਸੁ ਿਰ ਕਾਰਤਿ ਘਿੀ ਤਿਗੁਿੀ ਇਤਨ ਿਰ ਘਿੀ ਖੁਆਈ ॥ 

ଏହ ିଧନର କାରଣରୁ ବହୁତ ଧ୍ଵଂସ ଯହାଇଯାଇଛି, ଏହ ିଧନ ଅଧକି ବରବାଦ କରିଛି।    

 

ਪਾਪਾ ਬਾਝਹੁ ਹੋਿੈ ਨਾਹੀ ਮੁਇਆ ਸਾਤਥ ਨ ਿਾਈ ॥ 

ପାପ ବିନା ଏହ ିଧନ ଏକତ୍ର ହୁଏନାହି ଁଆଉ ମତୃକ ସାଥଯିର ତାହା ଯାଏ ନାହି।ଁ                 

 

ਤਿਸ ਨੋ ਆਤਪ ਖੁਆਏ ਕਰਿਾ ਖੁਤਸ ਲਏ ਿੰਤਗਆਈ ॥੩॥ 

ଯାହାକୁ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ନଷ୍ଟ କରିଥାନି୍ତ, ପ୍ରଥଯମ ଭଲ ଛ ାଇ ନିଅନି୍ତ ॥3॥       

 

ਕੋਟੀ ਹ ੂਪੀਰ ਿਰਤਿ ਰਹਾਏ ਿਾ ਮੀਰ ੁਸੁਤਿਆ ਧਾਇਆ ॥ 

ଯଯଯବ ପଠାଣ ହାକିମ ଶଣୁଯିଲ ଯଯ ବାବର ହମଲା କରିବାକୁ ଆସଛୁନି୍ତ, ଯସଯତଯବଯଳ ଯସ ବହୁତ 

ସାରା ମସୁଲମାନକୁ ବନ୍ଦ କରି ରଖଯିଲ। 
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ਥਾਨ ਮੁਕਾਮ ਜਲੇ ਬਿਜ ਮੰਦਰ ਮੁਬਿ ਮੁਬਿ ਕੁਇਰ ਰੁਲਾਇਆ ॥ 

ମମୋଗଲମୋମେ ପଠୋଣର ଘର, ସଖୁର େିବୋସ ଏବଂ ମଜବୁତ ମହଲ ଜଳୋଇ ମେଇଛନି୍ତ ଆଉ ଖଣ୍ଡ ଖଣ୍ଡ 

ମହୋଇଥବିୋ ଶୋହୋଜୋେକୁ ମୋଟିମର ମିଶୋଇ ମେଇଛନି୍ତ।            

 

ਕੋਈ ਮੁਗਲੁ ਨ ਹੋਆ ਅੰਧਾ ਬਕਨੈ ਨ ਪਰਚਾ ਲਾਇਆ ॥੪॥ 

ମକହ ିମମୋଗଲ ଅନ୍ଧ ମହୋଇ େୋହି ିଁ ଆଉ ମକହ ିମଧ୍ୟ ମକୌଣସି କରୋମତ ମେଖୋଇ େୋହୋନି୍ତ ॥4॥  

 

ਮੁਗਲ ਪਠਾਣਾ ਭਈ ਲੜਾਈ ਰਣ ਮਬਹ ਤੇਗ ਵਗਾਈ ॥ 

ମମୋଗଲ ଏବଂ ପଠୋଣ ମଧ୍ୟମର ଭୟଙ୍କର ଲଢୋଇ ମହୋଇଛି ଆଉ ରଣଭୂମିମର ଖବୁ ତଲୱୋର ଚଲୋ 

ଯୋଇଛି।               

 

ਓਨ ੑੀ ਤੁਪਕ ਤਾਬਣ ਚਲਾਈ ਓਨ ੑੀ ਹਸਬਤ ਬਚੜਾਈ ॥ 

ମମୋଗଲମୋମେ େିଜ ବନୁ୍ଦକର େିଶୋେ ଲଗୋଇ ଗଳୁି ଚଳୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ମସହ ିପଠୋଣ ହୋତୀ ଦ୍ଵୋରୋ 

ଆକ୍ରମଣ କରିଛି!     

 

ਬਜਨ  ਕੑੀ ਚੑੀਰੑੀ ਦਰਗਹ ਪਾਟੑੀ ਬਤਨ ਾ ਮਰਣਾ ਭਾਈ ॥੫॥ 

ମହ ଭୋଇ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ େରବୋରମର ଯୋହୋର ଆୟୁର ଚିଠି ଚିରୋଯୋଏ, ତୋହୋକୁ ଅବଶୟ ମରିବୋକୁ ପଡିଥୋଏ 

॥5॥              

 

ਇਕ ਬਹੰਦਵਾਣੑੀ ਅਵਰ ਤੁਰਕਾਣੑੀ ਭਬਟਆਣੑੀ ਠਕੁਰਾਣੑੀ ॥ 

କଣ ହନୁି୍ଦ େୋରୀ, କଣ ମସୁଲମୋେ ମହଳିୋ, କଣ ଭୋଟ  ଏବଂ ଠୋକୁରର ସ୍ତ୍ରୀ-                   

 

ਇਕਨ ਾ ਪੇਰਣ ਬਸਰ ਖੁਰ ਪਾਟੇ ਇਕਨ ਾ ਵਾਸੁ ਮਸਾਣੑੀ ॥ 

ମକମତ ମହଳିୋଙ୍କ ବସ୍ତ୍ର ମସ୍ତକରୁ ପୋେ ପଯୟ୍ନ୍ତ ଫୋଟି ଯୋଇଥଲିୋ ଆଉ ମକମତ ହି ିଁ ମହଳିୋଙ୍କ େିବୋସ 

ଶ୍ ମଶୋେ ମହୋଇଯୋଇ ଥଲିୋ।        

 

ਬਜਨ  ਕੇ ਿੰਕੇ ਘਰੑੀ ਨ ਆਇਆ ਬਤਨ  ਬਕਉ ਰੈਬਣ ਬਵਹਾਣੑੀ ॥੬॥ 

ଯୋହୋର ସନୁ୍ଦର ପତି ଘରକୁ ଆସନି୍ତ େୋହି ିଁ, ତୋହୋର ରୋତ୍ରି କିପରି ବିତିଥବି?         

 

ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ਬਕਸ ਨੋ ਆਬਖ ਸੁਣਾਈਐ ॥ 

ଏହ ିଯନ୍ତ୍ରଣୋ ଭରୋ କୋହୋଣୀ କୋହୋକୁ ଶଣୁୋଇବୋ? କୋରଣ କର୍ତ୍ୋ୍ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ କରିଥୋନି୍ତ ଆଉ ଜୀବଙ୍କ 

ଦ୍ଵୋରୋ କରୋଇଥୋନି୍ତ।                   

 

ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਤੇਰੈ ਭਾਣੈ ਹੋਵੈ ਬਕਸ ਥੈ ਜਾਇ ਰਆੂਈਐ ॥ 

ମହ ଜଗତର ରଚୟିତୋ! ଜୀବର େୁୁଃଖ ସଖୁ ମତୋର ଇଚ୍ଛୋମର ହି ିଁ ମହୋଇଥୋଏ, ମତୋ’ ବିେୋ କୋହୋ ପୋଖକୁ 

ଯୋଇ େିଜ େୁୁଃଖ ଜଣୋଇବି?             
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ਹੁਕਮੑੀ ਹੁਕਬਮ ਚਲਾਏ ਬਵਗਸੈ ਨਾਨਕ ਬਲਬਖਆ ਪਾਈਐ ॥੭॥੧੨॥ 

ମହ େୋେକ! େିଜ ହୁକୁମର ସ୍ଵୋମୀ ପରମୋତ୍ମୋ େିଜ ହୁକୁମମର ହି ିଁ େୁେିଆର କୋଯୟ୍ ଚଳୋଇଥୋନି୍ତ ଆଉ 

ପ୍ରସନ୍ନ ମହୋଇଥୋନି୍ତ, ମେୁଷ୍ୟ େିଜ ଭୋଗୟମର ମଲଖୋ ଅେୁସୋମର ହି ିଁ େୁୁଃଖ ସଖୁ ମଭୋଗ କରିଥୋଏ 

॥7॥12॥            

 

ੴ ਸਬਤਗੁਰ ਪਰਸਾਬਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯୋହୋଙୁ୍କ ସେଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପୋଇହୁଏ।             

 

ਆਸਾ ਕਾਫੑੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੮ ਅਸਟਪਦੑੀਆ ॥ 

ଆଶୋ କୋଫି ମହଲୋ 1 ଘର 8 ଅଷ୍ଟପେୀ॥   

 

ਜੈਸੇ ਗੋਇਬਲ ਗੋਇਲੑੀ ਤੈਸੇ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 

ମଯଉ ିଁ ଭଳି ମଗୋଚର ଜମିକୁ ଅଳ୍ପ ସମୟ ପୋଇ ିଁ ପଶ ୁମେଇ ଚରୋଳି ଆସିଥୋଏ, ମସପରି ହି ିଁ ମେୁଷ୍ୟ ଅଳ୍ପ 

ସମୟ ପୋଇ ିଁ ସଂସୋରକୁ ଆସିଥୋଏ।     

 

ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਬਹ ਆਦਮੑੀ ਿਾਾਂਧਬਹ ਘਰ ਿਾਰਾ ॥੧॥ 

ମେୁଷ୍ୟ ମିଥୟୋର ଅର୍ଜ୍େ୍ କରିଥୋଏ ଆଉ େିଜ ଘର ଦ୍ଵୋର େିମୋ୍ଣ କରିଥୋଏ ॥1॥  

 

ਜਾਗਹੁ ਜਾਗਹੁ ਸੂਬਤਹੋ ਚਬਲਆ ਵਣਜਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମହ ଅଜ୍ଞୋେତୋର େିଦ୍ରୋମର ମଶୋଇଥବିୋ ଜୀବ! ଜୋଗ, ମେଖ ବୟୋପୋରୀ ଜୀବ େୁେିଆରୁ 

ଯୋଉଛନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥               

 

ਨੑੀਤ ਨੑੀਤ ਘਰ ਿਾਾਂਧੑੀਅਬਹ ਜੇ ਰਹਣਾ ਹੋਈ ॥ 

ସବେ୍ୋ ରହିବୋ ପୋଇ ିଁ ଘର ମସମତମବମଳ ବେୋଇବୋ ଉଚିତ, ଯେି େୁେିଆମର ସବେ୍ୋ ଜୀବିତ ରହିବୋକୁ 

ଅଛି।   

 

ਬਪੰਡੁ ਪਵੈ ਜੑੀਉ ਚਲਸੑੀ ਜੇ ਜਾਣੈ ਕੋਈ ॥੨॥ 

ପରନ୍ତୁ, ଯେି ମକହ ିବିଚୋର କରନି୍ତ, ତୋହୋକୁ ମସହ ିଜ୍ଞୋେ ମହୋଇଯୋଏ ମଯ ମଯମବ ଆତ୍ମୋ ଚୋଲିଯୋଇଥୋଏ, 

ମସମତମବମଳ ଶରୀର ମଧ୍ୟ ପୋଥବି ମହୋଇଯୋଏ ॥2॥ 

 

ਓਹੑੀ ਓਹੑੀ ਬਕਆ ਕਰਹੁ ਹੈ ਹੋਸੑੀ ਸੋਈ ॥ 

ତୁମମ କୋହି ିଁକି ହୋୟ କରୁଛ, ଆତ୍ମୋ ଏମବ ମଧ୍ୟ ଅଛି ଆଉ ସବେ୍ୋ ରହବି।         

 

ਤੁਮ ਰੋਵਹੁਗੇ ਓਸ ਨੋ ਤੁਮਹਹ੍ ਕਉ ਕਉਣੁ ਰੋਈ ॥੩॥ 

ଯେି ତୁମମ କୋହୋର ମତୁୃୟମର କ୍ରନ୍ଦେ କରିଥୋଅ, ତୋହୋମହମଲ ତୁମ ପୋଇ ିଁ କିଏ କ୍ରନ୍ଦେ କରିବ?           
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ਧੰਧਾ ਬਪਬਟਹੁ ਭਾਈਹੋ ਤੁਮਹਹ੍ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਹੁ ॥ 

ମହ ମମୋର ଭୋଇ! ତୁମମମୋମେ ସୋଂସୋରିକ ଗ୍ରସ୍ତ ମହୋଇଛ ଆଉ ମିଥୟୋର ଅର୍ଜ୍େ୍ କରୁଛ। 

                           

ਓਹੁ ਨ ਸੁਣਈ ਕਤ ਹੑੀ ਤੁਮਹਹ੍ ਲੋਕ ਸੁਣਾਵਹੁ ॥੪॥ 

ମସହ ିମତୃକ ଆମେୌ ଶମୁଣ େୋହି ିଁ, ତୁମମ ମକବଳ ଅେୟ ମଲୋକଙୁ୍କ ହି ିଁ େିଜର କ୍ରନ୍ଦେ 

ଶଣୁୋଉଛ॥4॥            

 

ਬਜਸ ਤੇ ਸੁਤਾ ਨਾਨਕਾ ਜਾਗਾਏ ਸੋਈ ॥ 

ମହ େୋେକ! ମଯଉ ିଁ ମୋଲିକ େିଜ ହୁକୁମ ଦ୍ଵୋରୋ ତୋହୋକୁ ଶଆୁଇଛନି୍ତ, ମସ ହି ିଁ ତୋହୋକୁ ଜୋଗ୍ରତ 

କରୋଇମବ।      

 

ਜੇ ਘਰ ੁਿੂਝੈ ਆਪਣਾ ਤਾਾਂ ਨੑੀਦ ਨ ਹੋਈ ॥੫॥ 

ଯେି ମେୁଷ୍ୟ େିଜ ଅସଲ ଘରକୁ ବୁଝ ିେିଏ, ତୋହୋକୁ େିେ ଆମସ େୋହି ିଁ ॥5॥            

 

ਜੇ ਚਲਦਾ ਲੈ ਚਬਲਆ ਬਕਿੁ ਸੰਪੈ ਨਾਲੇ ॥ 

ଯେି ପରମଲୋକକୁ ଯୋଉଥବିୋ ମେୁଷ୍ୟ କିଛି ସମ୍ପରି୍ତ୍ ସୋଥମିର ମେଇଛି            

 

ਤਾ ਧਨੁ ਸੰਚਹੁ ਦੇਬਖ ਕੈ ਿਝੂਹੁ ਿੑੀਚਾਰੇ ॥੬॥ 

ତୋହୋମହମଲ ତୁ ମଧ୍ୟ ଧେ ସଞ୍ଚୟ କରି ମେଖ, ଭୋବ ଆଉ ବିଚୋର କର ॥6॥       

 

ਵਣਜੁ ਕਰਹੁ ਮਖਸੂਦ ੁਲੈਹੁ ਮਤ ਪਿੋਤਾਵਹੁ ॥ 

ଏପରି େୋମର ବୟୋପୋର କର ଯୋହୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଜୀବେ ମମେୋରଥର ଲୋଭ ପ୍ରୋପ୍ତ ମହୋଇପୋରିବ, ଅେୟଥୋ 

ପଶ୍ଚୋତୋପ କରିବୋକୁ ପଡିବ।                

 

ਅਉਗਣ ਿੋਡਹੁ ਗੁਣ ਕਰਹੁ ਐਸੇ ਤਤੁ ਪਰਾਵਹੁ ॥੭॥ 

ଅବଗଣୁ ତୟୋଗ କରି ଗଣୁ ଗ୍ରହଣ କର, ଏହପିରି ମତୋମତ ସଚ୍ଚୋ ଅର୍ଜ୍େ୍ ପ୍ରୋପ୍ତ ମହବ ॥7॥     

 

ਧਰਮੁ ਭੂਬਮ ਸਤੁ ਿੑੀਜੁ ਕਬਰ ਐਸੑੀ ਬਕਰਸ ਕਮਾਵਹੁ ॥ 

ଶରୀର ରୂପୀ ଧମ ୍ଭୂମିମର ସତୟର ବୀଜ ବୁଣ, ଏହପିରି କୃଷି୍ କର।   

 

ਤਾਾਂ ਵਾਪਾਰੑੀ ਜਾਣੑੀਅਹੁ ਲਾਹਾ ਲੈ ਜਾਵਹੁ ॥੮॥ 

ଯେି ତୁମମ ଲୋଭ ପ୍ରୋପ୍ତ କରି ମେଇଯିବ, ତୋହୋମହମଲ ବୁଦି୍ଧମୋେ ବୟୋପୋରୀ ବୁଝୋଯିବ ॥8॥    

 

ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਸਬਤਗੁਰ ੁਬਮਲੈ ਿੂਝੈ ਿੑੀਚਾਰਾ ॥ 

ଯେି ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପୋ ହୁଏ ତୋହୋମହମଲ ଜୀବ ସେଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳେ କରିଥୋଏ ଆଉ ତୋହୋଙ୍କ 

ଉପମେଶକୁ ବୁଝଥିୋଏ।          
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ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ਸੁਣੇ ਨਾਮੁ ਨਾਮੇ ਬਿਉਹਾਰਾ ॥੯॥ 

ମସ େୋମ ଉଚ୍ଚୋରଣ କରିଥୋଏ, େୋମ ଶଣୁଥିୋଏ ଏବଂ େୋମର ହି ିଁ ବୟୋପୋର କରିଥୋଏ ॥9॥       

 

ਬਜਉ ਲਾਹਾ ਤੋਟਾ ਬਤਵੈ ਵਾਟ ਚਲਦੑੀ ਆਈ ॥ 

ମଯପରି େୋମ ଶଣୁମିଲ ଲୋଭ ଥୋଏ, ମସପରି ହି ିଁ େୋମ ଭୁଲିମଲ କ୍ଷତି ମହୋଇଥୋଏ, ସଂସୋରର ଏହ ି

ମଯୟ୍ୋେୋ ସେୋ ଚୋଲି ଆସଛିୁ।   

 

ਜੋ ਬਤਸੁ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ ਸਾਈ ਵਬਡਆਈ ॥੧੦॥੧੩॥ 

ମହ େୋେକ! ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଯୋହୋ କିଛି ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ, ତୋହୋ ମହୋଇଥୋଏ, ଏହୋ ତୋହୋଙ୍କ ମହମିୋ ଅମଟ 

॥10॥13॥     

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶୋ ମହଲୋ 1 ॥  

 

ਚਾਰੇ ਕੰੁਡਾ ਢਢੂੑੀਆ ਕੋ ਨੑੀਮਹਹ੍ੑੀ ਮੈਡਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁଚୋରି େିଗମର ମଖୋଜିଛି, ପରନ୍ତୁ ମମୋର ମକହ ିମଧ୍ୟ ହିମତୈଷ୍ୀ େୋହୋନି୍ତ।  

 

ਜੇ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਾਬਹਿਾ ਤੂ ਮੈ ਹਉ ਤੈਡਾ ॥੧॥ 

ମହ ମମୋର ମୋଲିକ! ଯେି ମତୋମତ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ, ତୋହୋମହମଲ ତୁ ମମୋର ରଖଆୁଳ ରହୁ ଆଉ ମ ିଁ ୁ

ମତୋର ମସବକ ରମହ ॥1॥  

 

ਦਰ ੁਿੑੀਭਾ ਮੈ ਨੑੀਬਮਹਹ੍ ਕੋ ਕੈ ਕਰੑੀ ਸਲਾਮੁ ॥ 

ମମୋ’ ପୋଇ ିଁ ମତୋ’ ବିେୋ ଅେୟ କିଛି ଶରଣ ଦ୍ଵୋର େୋହି ିଁ, ମ ିଁ ୁକିପରି ବନ୍ଦେୋ କରିବି?       

 

ਬਹਕੋ ਮੈਡਾ ਤੂ ਧਣੑੀ ਸਾਚਾ ਮੁਬਖ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୁ ହି ିଁ ମମୋର ସ୍ଵୋମୀ ଅଟୁ, ମତୋର ସତୟ େୋମ ମମୋର ମହୁ ିଁମର ସବେ୍ୋ ରହଥିୋଏ ॥1॥ରୁହ॥      

 

ਬਸਧਾ ਸੇਵਬਨ ਬਸਧ ਪੑੀਰ ਮਾਗਬਹ ਬਰਬਧ ਬਸਬਧ ॥ 

କିଛି ମଲୋକ ସିଦ୍ଧ ଏବଂ ସନ୍ଥଙ୍କ ମସବୋ କରିଥୋନି୍ତ ଆଉ ତୋହୋଙ୍କ ଠୋରୁ ରିଦି୍ଧ ସିଦି୍ଧ ମୋଗିଥୋନି୍ତ,     

 

ਮੈ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਨ ਵੑੀਸਰੈ ਸਾਚੇ ਗੁਰ ਿੁਬਧ ॥੨॥ 

ମମୋମତ ଏକ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ େୋମ େ ବିଷ୍ମରି ଯୋଉ, ସେଗରୁୁ ମମୋମତ ଏହ ିସମୁତି ପ୍ରେୋେ କରିଛନି୍ତ 

॥2॥           
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ਜੋਗੀ ਭੋਗੀ ਕਾਪੜੀ ਕਕਆ ਭਵਕਿ ਕਿਸੰਤਰ ॥ 

ଯ ୋଗୀ, ଯ ୋଗୟ ଏବଂ ଫଟୋ-ପରୁୁଣୋ ବସ୍ତ୍ର ପିନୁ୍ଧଥବିୋ ଫକୀର ବୟଥଥଯର ହି ିଁ ପରଯେଶଯର 

ବୁଲୁଥୋନି୍ତ।            

 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿ ੁਨ ਚੀਨੑਿੀ ਤਤੁ ਸਾਰ ੁਕਨਰੰਤਰ ॥੩॥ 

ଯେ ଗରୁୁଙ୍କ ବୋଣୀ ଏବଂ ନିରନ୍ତର ଯେଷ୍ଠ େତ୍ୟକୁ ଯ ୋଜି ନଥୋଏ ॥3॥  

 

ਪੰਕਿਤ ਪਾਧੇ ਜੋਇਸੀ ਕਨਤ ਪੜਹਕਿ ਪੁਰਾਣਾ ॥ 

ପଣି୍ଡତ୍, ପ୍ରଚୋରକ ଏବଂ ଯଜୟୋତ୍ିଷ େବଥେୋ ପରୁୋଣ ଇତ୍ୟୋେି ଗ୍ରନ୍ଥକୁ ପଢିଥୋନି୍ତ।         

 

ਅੰਤਕਰ ਵਸਤੁ ਨ ਜਾਣਨੑੀ ਘਕਿ ਬਰਿਮੁ ਲੁਕਾਣਾ ॥੪॥ 

କିନ୍ତୁ, ଯେ ଅନ୍ତରଯର ନୋମ ବସୁ୍ତକୁ ଜୋଣ ିନଥୋଏ, ପରଂବ୍ରହ୍ମ ହୃେୟଯର ଲୁଚି ରହଥିୋନି୍ତ ॥4॥            

 

ਇਕਕ ਤਪਸੀ ਬਨ ਮਕਿ ਤਪੁ ਕਰਕਿ ਕਨਤ ਤੀਰਥ ਵਾਸਾ ॥ 

ଯକହ ିତ୍ପସ୍ଵୀ ବନଯର ତ୍ପେୟୋ କରିଥୋଏ ଆଉ ଯକହ ିନିତ୍ୟ ହି ିଁ ତ୍ୀଥଥଯର ନିବୋେ କରିଥୋଏ।   

 

ਆਪੁ ਨ ਚੀਨਕਿ ਤਾਮਸੀ ਕਾਿੇ ਭਏ ਉਿਾਸਾ ॥੫॥ 

ଯେହ ିତ୍ୋମେିକ ପରୁୁଷ ନିଜ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପକୁ ବୁଝ ିନଥୋଏ, ଯେ କୋହୋ ପ୍ରତ୍ି ବିରକ୍ତ ଯହଉଛି?॥5॥       

 

ਇਕਕ ਕਬੰਿ ੁਜਤਨ ਕਕਰ ਰਾਖਿੇ ਸੇ ਜਤੀ ਕਿਾਵਕਿ ॥ 

ଯକଯତ୍ ପ୍ରୟୋେ କରି ବୀ ଥୟକୁ େଂ ମ କରିଥୋଏ, ଏହ ିପ୍ରକୋଯର ଯେ ନିଜକୁ ବ୍ରହ୍ମଚୋରୀ କହଥିୋଏ।        

 

ਕਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਿ ਨ ਛੂਿਿੀ ਭਰਕਮ ਆਵਕਿ ਜਾਵਕਿ ॥੬॥ 

କିନ୍ତୁ, ତ୍ଥୋପି ଗରୁୁଙ୍କ ବୋଣୀ ବିନୋ ତ୍ୋହୋର ମକିୁ୍ତ ଯହୋଇନଥୋଏ ଆଉ ଭ୍ରମଯର ପଡି ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରଯର 

ପଡି ରହଥିୋଏ ॥6॥       

 

ਇਕਕ ਕਗਰਿੀ ਸੇਵਕ ਸਾਕਧਕਾ ਗੁਰਮਤੀ ਲਾਗੇ ॥ 

ଯକଯତ୍ ଗହୃସି୍ଥ, ପ୍ର ୁଙ୍କ ଯେବକ, େୋଧକ ଅଛନି୍ତ ଆଉ ଯେମୋଯନ ଗରୁୁଙ୍କ ମତ୍ି ଅନୁେୋଯର ଚୋଲି ଥୋଆନି୍ତ। 

        

ਨਾਮੁ ਿਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਕਿਰੜੁ ਿਕਰ ਭਗਕਤ ਸੁ ਜਾਗੇ ॥੭॥ 

ଯେହ ିନୋମ, େୋନ, ସ୍ନୋନକୁ େେୃୁଢ କରିଥୋଏ ଆଉ ପ୍ର ୁଙ୍କ  କି୍ତଯର େଯଚତ୍ ରହଥିୋଏ ॥7॥      

 

ਗੁਰ ਤੇ ਿਰ ੁਘਰ ੁਜਾਣੀਐ ਸੋ ਜਾਇ ਕਸਞਾਣੈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମୋଧ୍ୟମରୁ ହି ିଁ ପ୍ର ୁଙ୍କ ଘର ଦ୍ଵୋର ଜଣୋ ପଡିଥୋଏ ଆଉ ମନୁଷୟ ଯେହ ିସ୍ଥୋନକୁ ଚିହ୍ନ ିପୋଯର।        
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ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਸਾਚੇ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥੮॥੧੪॥ 

ଯହ ନୋନକ! ଯେ ପ୍ର ୁଙ୍କ ନୋମ ଯକଯବ ମଧ୍ୟ  ୁଯଲ ନୋହି ିଁ, ତ୍ୋହୋର ମନ େତ୍ୟର େମ୍ତୃ୍ିଯର 

ଲୋଗି ୋଇଛି॥8॥14॥          

 

ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶୋ ମହଲୋ 1 ॥  

 

ਮਨਸਾ ਮਨਕਿ ਸਮਾਇਲੇ ਭਉਜਲੁ ਸਕਚ ਤਰਣਾ ॥ 

ନିଜ ଇଚ୍ଛୋକୁ ମନଯର ହି ିଁ ନିୟନି୍ତ୍ରତ୍ କରି େତ୍ୟ ଦ୍ଵୋରୋ  ବେୋଗରରୁ ପୋର କରୋ ୋଇ ପୋଯର।  

 

ਆਕਿ ਜੁਗਾਕਿ ਿਇਆਲੁ ਤੂ ਠਾਕੁਰ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾ ॥੧॥ 

ଯହ ଠୋକୁର! ତୁ୍ ଜଗତ୍ର ଆେି  ଗୁ- ଗୁୋନ୍ତରରୁ ହି ିଁ େବୁଙ୍କ ଉପଯର େୟୋଳୁ ଅଛୁ ଆଉ ମ ିଁ ୁଯତ୍ୋର ହି ିଁ 

ଶରଣଯର ଆେିଛି ॥1॥        

 

ਤੂ ਿਾਤੌ ਿਮ ਜਾਕਚਕਾ ਿਕਰ ਿਰਸਨੁ ਿੀਜੈ ॥ 

ତୁ୍ େୋତ୍ୋ ଅଟୁ ଆଉ ମ ିଁ ୁଯତ୍ୋର ଦ୍ଵୋରର  ିକୋରୀ ଅଯଟ, ଯହ ହରି! ଯମୋଯତ୍ େଶଥନ ଯେଇ କୃତ୍ୋଥଥ କର।   

 

ਗੁਰਮੁਕਖ ਨਾਮੁ ਕਧਆਈਐ ਮਨ ਮੰਿਰ ੁਭੀਜੈ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମୋଧ୍ୟମରୁ ନୋମର ଧ୍ୟୋନ କରିଯଲ ମନ-ମନ୍ଦିର ହରିନୋମ ଦ୍ଵୋରୋ  ିଜି  ୋଏ ॥1॥ରୁହ॥     

 

ਕੂੜਾ ਲਾਲਚੁ ਛੋਿੀਐ ਤਉ ਸਾਚੁ ਪਛਾਣੈ ॥ 

ଯ ଯବ ମନୁଷୟ ମିଥୟୋ ଲୋଳେୋ ତ୍ୟୋଗ କରିଥୋଏ, ତ୍ୋହୋଯହଯଲ ଯେ େତ୍ୟକୁ ଚିହ୍ନ ିେିଏ।           

 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਕਿ ਸਮਾਈਐ ਪਰਮਾਰਥੁ ਜਾਣੈ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବୋଣୀଯର ଥବିୋ ବୟକି୍ତ ଜୀବନର ପରମୋଥଥକୁ ବୁଝ ିନିଏ ॥2॥          

 

ਇਿੁ ਮਨੁ ਰਾਜਾ ਲੋਭੀਆ ਲੁਭਤਉ ਲੋਭਾਈ ॥ 

ଏହ ିଯଲୋ ୀ ମନ ଶରୀର ରୂପୀ ନଗରର ବୋେଶୋହ ଅଯଟ  ିଏ େବଥେୋ ଯଲୋ ଯର ଆକଷିତ୍ ଯହୋଇ 

ଯଲୋ  କରିଥୋଏ। 

 

ਗੁਰਮੁਕਖ ਲੋਭੁ ਕਨਵਾਰੀਐ ਿਕਰ ਕਸਉ ਬਕਣ ਆਈ ॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମୋଧ୍ୟମରୁ ଯଲୋ  େୂର ଯହୋଇ ୋଏ ଆଉ ମନୁଷୟର ଯପ୍ରମ ପ୍ର ୁଙ୍କ େହିତ୍ ବନି ୋଏ॥3॥     

 

ਕਲਕਰ ਖੇਤੀ ਬੀਜੀਐ ਕਕਉ ਲਾਿਾ ਪਾਵੈ ॥ 

ପଡିଆ ଜମିଯର ଫେଲ କରି ମନୁଷୟ କିପରି ଲୋ  ପ୍ରୋପ୍ତ କରି ପୋରିବ?    
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ਮਨਮੁਖੁ ਸਕਚ ਨ ਭੀਜਈ ਕੂੜੁ ਕੂਕੜ ਗਿਾਵੈ ॥੪॥ 

ମନମ ୁୀ େତ୍ୟ େହତି୍  େିୁ ଯହୋଇନଥୋଏ, ଏପରି ମିଥୟୋ ମନୁଷୟ ମିଥୟୋଯର ଫେି ରହଥିୋଏ 

॥4॥              

 

ਲਾਲਚੁ ਛੋਿਿੁ ਅੰਕਧਿੋ ਲਾਲਕਚ ਿਖੁੁ ਭਾਰੀ ॥ 

ଯହ ଅନ୍ଧ ଜୀବ! ଯମୋହନିୀର ଲୋଳେୋ ତ୍ୟୋଗ କର, ଅନୟଥୋ ବହୁତ୍ େୁୁଃ  େହିବୋକୁ ପଡିବ।      

 

ਸਾਚੌ ਸਾਕਿਬੁ ਮਕਨ ਵਸੈ ਿਉਮੈ ਕਬਖੁ ਮਾਰੀ ॥੫॥ 

 େି େତ୍ୟସ୍ଵରୂପ ଶୋହିବ ମନଯର ବୋେ କରନି୍ତ, ତ୍ୋହୋଯହଯଲ ଅହଙ୍କୋରର ବିଷ ନିବୃତ୍ତ 

ଯହୋଇ ୋଏ॥5॥        

 

ਿਕੁਬਧਾ ਛੋਕਿ ਕੁਵਾਿੜੀ ਮੂਸਿੁਗੇ ਭਾਈ ॥ 

ଯହ ଯମୋର  ୋଇ! ଦି୍ଵଧୋର କୁମୋଗଥକୁ ତ୍ୟୋଗ କର ଅନୟଥୋ ଲୁଟି ଯହୋଇ ିବ।            

 

ਅਕਿਕਨਕਸ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿੀਐ ਸਕਤਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥੬॥ 

େିନ ରୋତି୍ ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣଯର ନୋମର ସୁ୍ତତି୍ ଗୋନ କର ॥6॥       

 

ਮਨਮੁਖ ਪਥਰ ੁਸੈਲੁ ਿੈ ਕਧਰਗੁ ਜੀਵਣੁ ਫੀਕਾ ॥ 

ମନମ ୁୀର ହୃେୟ ଏକ ପଥର ଏବଂ ଚଟୋଣ ଅଯଟ ଆଉ ତ୍ୋହୋର ଜୀବନ ଧକି୍କୋର ଯ ୋଗୟ ଏବଂ ନୀରେ 

ଅଯଟ।      

 

ਜਲ ਮਕਿ ਕੇਤਾ ਰਾਖੀਐ ਅਭ ਅੰਤਕਰ ਸੂਕਾ ॥੭॥ 

ପଥରକୁ ଯକଯତ୍ େମୟ ପ ଥୟନ୍ତ ପୋଣଯିର ର ୋଗଯଲ ମଧ୍ୟ  ିତ୍ଯର ଶ ୁଲିୋ ହି ିଁ ରହଥିୋଏ ॥7॥  

 

ਿਕਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਕਨਧਾਨੁ ਿੈ ਪੂਰੈ ਗੁਕਰ ਿੀਆ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଗରୁୁ ଯମୋଯତ୍ ହରିଙ୍କ ନୋମ ପ୍ରେୋନ କରିଛନି୍ତ,  ିଏ ଗଣୁର  ଣ୍ଡୋର ଅଟନି୍ତ।    

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਮਕਥ ਅੰਕਮਰਤੁ ਪੀਆ ॥੮॥੧੫॥ 

ଯହ ନୋନକ! ଯ ଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନୋମ ରୂପୀ ଅମତୃ୍କୁ ମନ୍ଥନ କରି ପୋନ କରିଛି, ଯେ ନୋମକୁ ଯକଯବ  ୁଯଲ 

ନୋହି ିଁ ॥8॥15॥            

 

ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶୋ ମହଲୋ 1 ॥  

 

ਚਲੇ ਚਲਣਿਾਰ ਵਾਿ ਵਿਾਇਆ ॥ 

ଜୀବ ରୂପୀ ପଥକି େତ୍ମୋଗଥରୁ ବିଚଳିତ୍ ଯହୋଇ କୁମୋଗଥଯର ଚୋଲୁଅଛି।    
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ਧੰਧੁ ਕਪਿੇ ਸੰਸਾਰ ੁਸਚੁ ਨ ਭਾਇਆ ॥੧॥ 

ଯେହ ିନଶ୍ଵର େୋଂେୋରିକ ଧନ୍ଧୋଯର ଲୀନ ରହଥିୋଏ ଆଉ େତ୍ୟ େହିତ୍ ଯସ୍ନହ କଯର ନୋହି ିଁ ॥1॥        

 

ਕਕਆ ਭਵੀਐ ਕਕਆ ਢਢੂੀਐ ਗੁਰ ਸਬਕਿ ਕਿਖਾਇਆ ॥ 

ଯ ଉ ିଁ ବୟକି୍ତକୁ ଗରୁବୋଣୀ େତ୍ୟ (ପରମୋତ୍ମୋ) ଯେ ୋଇଛି, ପଣୁ ିଯେ ଏପଯଟ ଯେପଯଟ କୋହି ିଁକି େନ୍ଧୋନ 

କରିବ?     

 

ਮਮਤਾ ਮੋਿੁ ਕਵਸਰਕਜਆ ਅਪਨੈ ਘਕਰ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଏଯବ ଯେ ମମତ୍ୋ ଏବଂ ଯମୋହକୁ ତ୍ୟୋଗ କରି ନିଜ ଘର ପ୍ର ୁଙ୍କ ପୋ କୁ ଆେିଛି ॥1॥       

 

ਸਕਚ ਕਮਲੈ ਸਕਚਆਰ ੁਕੂਕੜ ਨ ਪਾਈਐ ॥ 

େତ୍ୟବୋେୀକୁ ହି ିଁ େତ୍ୟ(ପ୍ର ୁ) ମିଳିଥୋନି୍ତ, ମିଥୟୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଏହୋ ପୋଇ ହୁଏନୋହି ିଁ।           

 

ਸਚੇ ਕਸਉ ਕਚਤੁ ਲਾਇ ਬਿੁਕੜ ਨ ਆਈਐ ॥੨॥ 

େତ୍ୟ େୋଥଯିର ଚିତ୍ତ ଲଗୋଇବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ମନୁଷୟ ପଣୁ ିଜଗତ୍କୁ ଆଯେ ନୋହି ିଁ ॥2॥       

 

ਮੋਇਆ ਕਉ ਕਕਆ ਰੋਵਿੁ ਰੋਇ ਨ ਜਾਣਿੂ ॥ 

ଯହ ବନୁ୍ଧ! ତୁ୍ଯମ ମତୃ୍କ େମ୍ବନ୍ଧୀୟ ପୋଇ ିଁ କୋହି ିଁକି କ୍ରନ୍ଦନ କରୁଛ? ଠିକ  ୋବଯର କ୍ରନ୍ଦନ କରିବୋ ତୁ୍ମକୁ 

ଆେ ୁନୋହି ିଁ।            

 

ਰੋਵਿੁ ਸਚੁ ਸਲਾਕਿ ਿੁਕਮ ੁਪਛਾਣਿੂ ॥੩॥ 

େତ୍ୟସ୍ଵରୂପ ପ୍ର ୁଙ୍କ ସୁ୍ତତି୍ ଗୋନ କରି ଯପ୍ରମଯର ବିଳୋପ କର ଆଉ ତ୍ୋହୋଙ୍କ ହୁକୁମକ ୁଜୋଣ ॥3॥      

 

ਿੁਕਮੀ ਵਜਿੁ ਕਲਖਾਇ ਆਇਆ ਜਾਣੀਐ ॥ 

 ୋହୋର  ୋଗୟଯର  ଗବୋନ ନୋମ ନିବଥୋହର ପ୍ରୋପି୍ତ ଯଲ ଛିନି୍ତ, ତ୍ୋହୋର ଆଗମନ େଫଳ ଅଯଟ। 

 

ਲਾਿਾ ਪਲੈ ਪਾਇ ਿੁਕਮੁ ਕਸਞਾਣੀਐ ॥੪॥ 

ତ୍ୋହୋଙ୍କ ହ୍ରୁେୟକୁ ଅନୁ ବ କରି ପ୍ରୋଣୀ ଲୋ  ପ୍ରୋପ୍ତ କରି ନିଏ ॥4॥ 
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ਹੁਕਮੀ ਪੈਧਾ ਜਾਇ ਦਰਗਹ ਭਾਣੀਐ ॥ 

ଯଦି ବିଧାତାକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହାହହହଲ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରତିଷ୍ ଠାର ହପାଷ୍ାକ ପିନ୍ଧି ତାହାଙ୍କ ଦରବାରକୁ 

ଯାଇଥାଏ।      

 

ਹੁਕਮੇ ਹੀ ਸਿਸਰ ਮਾਰ ਬੰਸਦ ਰਬਾਣੀਐ ॥੫॥ 

ତାହାଙ୍କ ଆଜ୍ଞାରୁ ହି ିଁ ଜାମ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ମସ୍ତକ ଉପହର ହ ାଟ ହଦଇଥାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ବନ୍ଦୀ କରିଥାଏ 

॥5॥             

 

ਲਾਹਾ ਿਚੁ ਸਿਆਉ ਮਸਿ ਵਿਾਈਐ ॥ 

ସତୟ ଏବଂ ନୟାୟକୁ ନିଜ ମନହର ସ୍ଥାପନ କରି ମନୁଷ୍ୟ ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।       

 

ਸਲਸਿਆ ਪਲੈ ਪਾਇ ਗਰਬੁ ਵਞਾਈਐ ॥੬॥ 

ଯାହା କିଛି ତାହାଙ୍କ ଭାଗୟହର ହଲଖା ହହାଇଛି, ମନୁଷ୍ୟ ତାହାକୁ ପାଇ ନିଏ, ଏଣ ୁମନୁଷ୍ୟକୁ ଅହଂକାର 

ତୟାଗ କରିବା ଉ ିତ ॥6॥  

 

ਮਿਮੁਿੀਆ ਸਿਸਰ ਮਾਰ ਵਾਸਦ ਿਪਾਈਐ ॥ 

ହେଚ୍ଛା ାରୀ ହଲାକର ଖବୁ ମାଡ ହହାଇଥାଏ ଆଉ ବିବାଦହର ନଷ୍ଟ ହହାଇଯାଏ।           

 

ਠਸਗ ਮੁਠੀ ਕੂਸਿਆਰ ਬੰਸਿੑਿ ਚਲਾਈਐ ॥੭॥ 

କପଟିକୁ ମିଥୟା ଲୁଟି ହନଇଛି, ଯମଦୂତ ତାହାକୁ ବାନ୍ଧି ଯମହଲାକ ହନଇଯାଏ ॥7॥          

 

ਿਾਸਹਬੁ ਸਰਦੈ ਵਿਾਇ ਿ ਪਛੋਤਾਵਹੀ ॥ 

ଯିଏ ମାଲିକଙୁ୍କ ନିଜ ହୃଦୟହର ସ୍ଥାପନ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ପଶ୍ଚାତାପ କରିବାକୁ ପହଡ ନାହି ିଁ।       

 

ਗੁਿਹਾਾਂ ਬਿਿਣਹਾਰ ੁਿਬਦ ੁਕਮਾਵਹੀ ॥੮॥ 

ଯଦି ମନୁଷ୍ୟ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହଦଶ ଅନୁସରଣ କହର, ତାହାହହହଲ ପ୍ରଭୁ ତାହାଙ୍କ ହଦାଷ୍ କ୍ଷମା କରିଥାନି୍ତ 

॥8॥   

 

ਿਾਿਕੁ ਮੰਗੈ ਿਚੁ ਗੁਰਮੁਸਿ ਘਾਲੀਐ ॥ 

ନାନକ ସତୟ ହି ିଁ ମାଗିଥାନି୍ତ, ଯାହା ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଥାଏ।           

 

ਮੈ ਤੁਝ ਸਬਿੁ ਅਵਰ ੁਿ ਕੋਇ ਿਦਸਰ ਸਿਹਾਲੀਐ ॥੯॥੧੬॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ହତା’ ବିନା ହମାର ହକହ ିସାହାରା ନାହାନି୍ତ, ହମା’ ଉପହର ନିଜର କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କର 

॥9॥16॥      
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ਆਿਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 1 ॥  

 

ਸਕਆ ਜੰਗਲੁ ਢਢੂੀ ਜਾਇ ਮੈ ਘਸਰ ਬਿੁ ਹਰੀਆਵਲਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁଭଗବାନଙୁ୍କ ହଖାଜିବା ପାଇ ିଁ ଜଙ୍ଗଲକୁ କାହି ିଁକି ଯିବି, ହଯହବ ହମାର ନିଜ ହୃଦୟହର ହି ିଁ ଏକ ସବୁଜ 

ବନ ଅଛି, ଅଥଥାତ ଏଥହିର ହି ିଁ ଭଗବାନଙ୍କ ଦୃଷି୍ଟ-ନାମ ହହାଇଥାଏ।              

 

ਿਸਚ ਸਿਕੈ ਘਸਰ ਆਇ ਿਬਸਦ ਉਤਾਵਲਾ ॥੧॥ 

ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ସତୟ ହୃଦୟ-ଘହର ବାସ କରିଥାଏ ଆଉ ନିହଜ ମିଶବିା ପାଇ ିଁ ଉତ୍ସକୁ ଅହଟ ॥1॥        

 

ਜਹ ਦੇਿਾ ਤਹ ਿੋਇ ਅਵਰ ੁਿ ਜਾਣੀਐ ॥ 

ମ ିଁ ୁହଯଉ ିଁ ଆହଡ ହଦଖଛିୁ ହସଠାହର ହମାର ଭଗବାନ ବିଦୟମାନ ଅଛନି୍ତ, ଜଗତହର ତାହାଙ୍କ ବିନା ଆଉ 

କାହାକୁ ଭାବିବା ଉ ିତ ନୁହହ ିଁ, ଅଥଥାତ ହସ ସାରା ଜଗତହର ବାସ କରିଛନି୍ତ।         

 

ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ਮਹਲੁ ਪਛਾਣੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ହସବା କରିବା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହଲକୁ  ିହ୍ନ ିହୁଏ ॥1॥ରୁହ॥         

 

ਆਸਪ ਸਮਲਾਵੈ ਿਚੁ ਤਾ ਮਸਿ ਭਾਵਈ ॥ 

ହଯହବ ସତୟ ପରହମଶ୍ଵର ଜୀବକୁ ନିଜ ସାଥହିର ମିଶାଇ ଥାନି୍ତ, ହସହତହବହେ ଜୀବର ମନହର ଶଭୁ 

ଲଗ୍ନ ଲାଗିଯାଏ।       

 

ਚਲੈ ਿਦਾ ਰਜਾਇ ਅੰਸਕ ਿਮਾਵਈ ॥੨॥ 

ହଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ସବଥଦା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାହର  ାଲିଥାଏ, ହସ ତାହାଙ୍କ ହକାେହର ଲୀନ ହହାଇଯାଏ 

॥2॥           

 

ਿਚਾ ਿਾਸਹਬੁ ਮਸਿ ਵਿੈ ਵਸਿਆ ਮਸਿ ਿੋਈ ॥ 

ସଚ୍ଚା ଶାହବି ହଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ହୃଦୟହର ବାସ କରିଥାନି୍ତ,ତାହାକୁ ନିଜ ହୃଦୟହର ହସହ ିସତୟ ସ୍ଥାପିତ 

ହହାଇଥବିା ଦୃଷି୍ଟହଗା ର ହହାଇଥାଏ।       

 

ਆਪੇ ਦੇ ਵਸਿਆਈਆ ਦੇ ਤੋਸਿ ਿ ਹੋਈ ॥੩॥ 

ଭଗବାନ େୟଂ ହି ିଁ ମହାନତା ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ଦାନହର ହକୌଣସି ଅଭାବ ରହହ ନାହି ିଁ॥3॥     

 

ਅਬੇ ਤਬੇ ਕੀ ਚਾਕਰੀ ਸਕਉ ਦਰਗਹ ਪਾਵੈ ॥ 

ଅନୟ କାହାର ହସବା କରି ମନୁଷ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ଦରବାର କିପରି ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରିବ?         

 

ਪਥਰ ਕੀ ਬੇਿੀ ਜੇ ਚਿੈ ਭਰ ਿਾਸਲ ਬੁਿਾਵੈ ॥੪॥ 

ଯଦି ମନୁଷ୍ୟ ପଥର ହନୌକାହର ସବାର ହହାଇ ଯାଏ, ହସ ତାହାର ଭାରହର ହି ିଁ ବୁଡିଯିବ॥4॥     
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ਆਪਿਿਾ ਮਿੁ ਵੇਚੀਐ ਸਿਰ ੁਦੀਜੈ ਿਾਲੇ ॥ 

ନିଜ ମନ ଗରୁୁଙ୍କ ପାଖହର ବିକି୍ର କରିହଦବା ଉ ିତ ଆଉ ନିଜ ମସ୍ତକ ମଧ୍ୟ ଅପଥଣ କରିହଦବା ଉ ିତ। 

               

ਗੁਰਮੁਸਿ ਵਿਤੁ ਪਛਾਣੀਐ ਅਪਿਾ ਘਰ ੁਭਾਲੇ ॥੫॥ 

ପଣୁ,ି ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ନାମ ପଦାଥଥକୁ ଜାଣହୁିଏ ଆଉ ମନୁଷ୍ୟକୁ ନିଜ ହୃଦୟ ଘର ମିେିଯାଏ ॥5॥        

 

ਜੰਮਣ ਮਰਣਾ ਆਿੀਐ ਸਤਸਿ ਕਰਤੈ ਕੀਆ ॥ 

ହଲାକ ଜନ୍ ମ ମରଣର କଥା କହନି୍ତ, ଏହା ସବୁ ହସହ ିବିଧାତା ହି ିଁ କରିଛନି୍ତ। 

 

ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਮਸਰ ਰਹੇ ਸਿਸਰ ਮਰਣੁ ਿ ਥੀਆ ॥੬॥ 

ଯିଏ ନିଜ ଅହଂକାରକୁ ହରାଇ ମରିଯାଏ, ହସ ଜନ୍ ମ ମରଣ  କ୍ରହର ପହଡ ନାହି ିଁ। ॥6॥              

 

ਿਾਈ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਧੁਰ ਕੀ ਿੁਰਮਾਈ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟକୁ ହସହ ିକାଯଥୟ କରିବା ଉ ିତ, ଯାହା ବିଷ୍ୟହର ବିଧାତା ତାହାକୁ ହୁକୁମ କରିଛନି୍ତ।               

 

ਜੇ ਮਿੁ ਿਸਤਗੁਰ ਦੇ ਸਮਲੈ ਸਕਸਿ ਕੀਮਸਤ ਪਾਈ ॥੭॥ 

ଯଦି ମନୁଷ୍ୟ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ମିଶ ିନିଜ ମନକୁ ତାହାଙୁ୍କ ଅପିତ କରିଥାଏ, ତାହାହହହଲ ତାହାର 

ମଲୂୟାଙ୍କନ କିଏ ପାଇ ପାରିବ?॥7॥                    

 

ਰਤਿਾ ਪਾਰਿੁ ਿੋ ਧਣੀ ਸਤਸਿ ਕੀਮਸਤ ਪਾਈ ॥ 

ହସହ ିପ୍ରଭୁ େୟଂ ରତ୍ନକୁ ପରୀକ୍ଷା କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ତାହାର ମଲୂୟାଙ୍କନ କରିଥାନି୍ତ।             

 

ਿਾਿਕ ਿਾਸਹਬੁ ਮਸਿ ਵਿੈ ਿਚੀ ਵਸਿਆਈ ॥੮॥੧੭॥ 

ହହ ନାନକ! ଯଦି ମାଲିକ ପ୍ରଭୁ ମନହର ବାସ କରନି୍ତ, ତାହାହହହଲ ତାହା ହମା’ ପାଇ ିଁ ସଚ୍ଚା ବଡିମା 

ଅହଟ ॥8॥17॥      

 

ਆਿਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 1 ॥  

 

ਸਜਿੑਿੀ ਿਾਮੁ ਸਵਿਾਸਰਆ ਦਜੂੈ ਭਰਸਮ ਭੁਲਾਈ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ହଲାକ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମକୁ ଭୁଲିଯାଏ, ହସ ଭ୍ରମହର ଫସି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ।        

 

ਮੂਲੁ ਛੋਸਿ ਿਾਲੀ ਲਗੇ ਸਕਆ ਪਾਵਸਹ ਛਾਈ ॥੧॥ 

ଯିଏ ମେୂ ଭଗବାନଙୁ୍କ ତୟାଗ କରି ବୃକ୍ଷର ଡାେହର ଲାଗିଥାଏ, ତାହାର ଜୀବନହର କିଛି ମଧ୍ୟ ହାସଲ 

ହୁଏନାହି ିଁ॥1॥    

 

ਸਬਿੁ ਿਾਵੈ ਸਕਉ ਛੂਿੀਐ ਜੇ ਜਾਣੈ ਕੋਈ ॥ 

ନାମ ବିନା ମନୁଷ୍ୟ କିପରି ମକିୁ୍ତ ପାଇ ପାରିବ? ଭଲ ହହବ ଯଦି ହକହ ିତାହାଙୁ୍କ ବୁଝଥିାଏ।     
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ਗੁਰਮੁਸਿ ਹੋਇ ਤ ਛੂਿੀਐ ਮਿਮੁਸਿ ਪਸਤ ਿੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯଦି ଗରୁୁମଖୁ ିହୁଅ, ତାହାହହହଲ ହସ ଜନ୍ ମ ମରଣରୁ ମକିୁ୍ତ ପାଇଥାଏ, କିନ୍ତୁ ହେଚ୍ଛା ାରୀ ନିଜର ଇଜ୍ଜତ 

ହରାଇ ଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥          

 

ਸਜਿੑਿੀ ਏਕੋ ਿੇਸਵਆ ਪੂਰੀ ਮਸਤ ਭਾਈ ॥ 

ହହ ଭାଇ! ହଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଏକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ହସବା ଭକି୍ତ କରିଥାଏ, ତାହାର ବୁଦି୍ଧ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଅହଟ।      

 

ਆਸਦ ਜੁਗਾਸਦ ਸਿਰੰਜਿਾ ਜਿ ਹਸਰ ਿਰਣਾਈ ॥੨॥ 

ନିରଞ୍ଜନ ପରମାତ୍ମା ଜଗତର ଆଦିହର ଆଉ ଯଗୁର ଆଦିହର ମଧ୍ୟ ଥହିଲ, ଭକ୍ତମାହନ ହସହ ିହରିଙ୍କ 

ଶରଣହର ହି ିଁ ପଡିଛନି୍ତ॥2॥           

 

ਿਾਸਹਬੁ ਮੇਰਾ ਏਕੁ ਹੈ ਅਵਰ ੁਿਹੀ ਭਾਈ ॥ 

ହହ ଭାଇ! ହମାର ମାଲିକ ଏକ ପରମାତ୍ମା ହି ିଁ ଅଟନି୍ତ, ଅନୟ ହକହ ିନାହାନି୍ତ।    

 

ਸਕਰਪਾ ਤੇ ਿੁਿੁ ਪਾਇਆ ਿਾਚੇ ਪਰਥਾਈ ॥੩॥ 

ସଚ୍ଚା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ କୃପାରୁ ହମାହତ ସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ିହହାଇଥାଏ ॥3॥  

 

ਗੁਰ ਸਬਿੁ ਸਕਿੈ ਿ ਪਾਇਓ ਕੇਤੀ ਕਹੈ ਕਹਾਏ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା କାହାକୁ ମଧ୍ୟ ପରମାତ୍ମା ମିେନି୍ତ ନାହି ିଁ,                    

 

ਆਸਪ ਸਦਿਾਵ ੈਵਾਿਿੀ ਾਂ ਿਚੀ ਭਗਸਤ ਸਦਿਿਾਏ ॥੪॥ 

ଭଗବାନ େୟଂ ମାଗଥ ହଦଖାଇଥାନି୍ତ ଆଉ ସଚ୍ଚା ଭକି୍ତ ମନୁଷ୍ୟର ହୃଦୟହର ଦୃଢ କରିଥାନି୍ତ ॥4॥     

 

ਮਿਮੁਿੁ ਜੇ ਿਮਝਾਈਐ ਭੀ ਉਝਸਿ ਜਾਏ ॥ 

ଯଦି ହେଚ୍ଛା ାରୀକୁ ସତମାଗଥର ଉପହଦଶ ଦିଆଯାଏ, ତାହାହହହଲ ମଧ୍ୟ ହସ କୁମାଗଥକୁ ଯାଇଥାଏ। 

          

ਸਬਿੁ ਹਸਰ ਿਾਮ ਿ ਛੂਿਿੀ ਮਸਰ ਿਰਕ ਿਮਾਏ ॥੫॥ 

ହରିଙ୍କ ନାମ ବିନା ହସ ଜନ୍ ମ ମରଣରୁ ମକିୁ୍ତ ପାଏ ନାହି ିଁ ଆଉ ମରିଯାଇ ହସ ନକଥହର ପଡିଥାଏ ॥5॥ 

       

ਜਿਸਮ ਮਰੈ ਭਰਮਾਈਐ ਹਸਰ ਿਾਮੁ ਿ ਲੇਵੈ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ହରିଙ୍କ ନାମର ସ୍ମରଣ କହର ନାହି ିଁ, ହସ ଜନ୍ ମ ମରଣ  କ୍ରହର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ।      

 

ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਸਤ ਿਾ ਪਵੈ ਸਬਿੁ ਗੁਰ ਕੀ ਿੇਵੈ ॥੬॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ହସବା କରିବା ବିନା ତାହାର ମଲୂୟ ପାଇ ହୁଏନାହି ିଁ॥6॥            
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Page 421 

 

ਜੇਹੀ ਸੇਵ ਕਰਾਈਐ ਕਰਣੀ ਭੀ ਸਾਈ ॥ 

ଭଗବାନ ମନୁଷ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ଯେପରି ଯେପରି ଯେବା କରାଇ ଥାଏ, ଯେ ଯେପରି ହି ିଁ କାେୟ୍ କରିଥାଏ, 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ କରିଥାନି୍ତ।           

 

ਆਪਿ ਕਰੇ ਪਕਸੁ ਆਖੀਐ ਵੇਖੈ ਵਪਿਆਈ ॥੭॥ 

ମ ିଁ ୁକାହାର ବର୍୍ଣ୍ନା କରିବି, ଯେ ନିଜର ମହାନତାକୁ ନିଯଜ ହି ିଁ ଯେଖଥିାନି୍ତ ॥7॥        

 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰੇ ਪਜਸੁ ਆਪਿ ਕਰਾਏ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଯେବା ଯେହ ିମନୁଷ୍ୟ କରିଥାଏ, ୋହା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ।     

 

ਨਾਨਕ ਪਸਰ ੁਦੇ ਛੂਟੀਐ ਦਰਗਹ ਿਪਿ ਿਾਏ ॥੮॥੧੮॥ 

ଯହ ନାନକ! ଗରୁୁଙ୍କ େମମ୍ଖୁଯର ନିଜ ମସ୍ତକ ଅପଣ୍ କରି ମନୁଷ୍ୟ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

େରବାରଯର ଯ ାଭା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ॥8॥18॥     

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆ ା ମହଲା 1 ॥ 

 

ਰੜੂੋ ਠਾਕੁਰ ਮਾਹਰੋ ਰੜੂੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ॥ 

ଯମାର ଠାକୁର େନୁ୍ଦର ଏବଂ େଯବା୍ପରି ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଗରୁୁବାଣୀ ମଧ୍ୟ ଅତୟନ୍ତ େନୁ୍ଦର ଅଯଟ।  

 

ਵਿੈ ਭਾਪਗ ਸਪਿਗੁਰ ੁਪਮਲੈ ਿਾਈਐ ਿਦ ੁਪਨਰਬਾਣੀ ॥੧॥ 

ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଯେୌଭାଗୟରୁ ହି ିଁ େଚ୍ଚା ଗରୁୁ ମିଳିଥାନି୍ତ, ୋହାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ନିବା୍ଣ ପେ ମିଳିଥାଏ ॥1॥         

 

ਮੈ ਓਲਹ ਹ੍ਗੀਆ ਓਲਹ ਹ੍ਗੀ ਹਮ ਛੋਰ ੂਥਾਰੇ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଭଗବାନ! ମ ିଁ ୁଯତାର ଯେବକର ଯେବକ ଅଯଟ, ମ ିଁ ୁଯତାର ତୁଚ୍ଛ ଚାକର ଅଯଟ।          

 

ਪਜਉ ਿੂੂੰ ਰਾਖਪਹ ਪਿਉ ਰਹਾ ਮੁਪਖ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୁ ଯମାଯତ ଯେପରି ରଖଥିାଉ, ମ ିଁ ୁଯେପରି ହି ିଁ ରହଥିାଏ, ଯତାର ନାମ ଯମାର ମଖୁଯର ଥାଏ 

॥1॥ରୁହ॥      

 

ਦਰਸਨ ਕੀ ਪਿਆਸਾ ਘਣੀ ਭਾਣੈ ਮਪਨ ਭਾਈਐ ॥ 

ଯହ ସ୍ଵାମୀ! ଯତାର େ ନ୍ ପାଇ ିଁ ଯମାର ତୀବ୍ର ଲାଳୋ ଅଛି, ଯତାର ଇଚ୍ଛାଯର ହି ିଁ ତୁ ମନକୁ ଭଲ ଲାଗ।ୁ 

                 

ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਹਾਪਥ ਵਪਿਆਈਆ ਭਾਣੈ ਿਪਿ ਿਾਈਐ ॥੨॥ 

ଯମାର ଠାକୁରଙ୍କ ହାତଯର େବୁ ଉପଲବ୍ଧ ିଅଛି, ତାହାଙ୍କ ଇଚ୍ଛାରୂ ହି ିଁ େମ୍ମାନ ପ୍ରାପି୍ତ 

ଯହାଇଥାଏ॥2॥           
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ਸਾਚਉ ਦਪੂਰ ਨ ਜਾਣੀਐ ਅੂੰਿਪਰ ਹੈ ਸੋਈ ॥ 

େତୟକୁ େୂର ଭାବିବା ଉଚିତ ନୁଯହ ିଁ, ଯେ େବୁ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଅନ୍ତମନ୍ଯର ବିେୟମାନ ଅଛନି୍ତ।       

 

ਜਹ ਦੇਖਾ ਿਹ ਰਪਵ ਰਹੇ ਪਕਪਨ ਕੀਮਪਿ ਹੋਈ ॥੩॥ 

ମ ିଁ ୁଯେଉ ିଁଠି ମଧ୍ୟ ଯେଖଥିାଏ, ଯେଠାଯର ମ ିଁ ୁନିଜ ଭଗବାନଙୁ୍କ ବୟାପକ ପାଇଥାଏ, ଯହ ପ୍ରଭୁ! ଯତାର 

ମଲୂୟାଙ୍କନ ମ ିଁ ୁକିପରି କରି ପାରିବି?॥3॥   

 

ਆਪਿ ਕਰੇ ਆਿੇ ਹਰੇ ਵੇਖੈ ਵਪਿਆਈ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େୁନିଆର ରଚନା କରିଛନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନା  କରିଥାନି୍ତ, ଯେ ନିଜ ମହାନତା ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ 

ଯେଖଥିାନି୍ତ।  

 

ਗੁਰਮੁਪਖ ਹੋਇ ਪਨਹਾਲੀਐ ਇਉ ਕੀਮਪਿ ਿਾਈ ॥੪॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ହି ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଡ଼ିଆରଏେଏନ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ, ଏହପିରି ତାହାଙ୍କ ମଲୂୟାଙ୍କନ 

ପାଇହୁଏ॥4॥      

 

ਜੀਵਪਦਆ ਲਾਹਾ ਪਮਲੈ ਗੁਰ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଯେବା କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟକୁ ଜୀବନଯର ପ୍ରଭୁ ନାମର ଲାଭ ମିଳିଥାଏ।   

 

ਿੂਰਪਬ ਹੋਵੈ ਪਲਪਖਆ ਿਾ ਸਪਿਗੁਰ ੁਿਾਵੈ ॥੫॥ 

କିନ୍ତୁ େଚ୍ଚା ଗରୁୁ ମଧ୍ୟ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଯେଯତଯବଯଳ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ, େେି ପବୂ ୍ଜନ୍ ମଯର କରିଥବିା  ଭୁ 

କମଯ୍ର େଂସ୍କାର ଥାଏ ॥5॥                   

 

ਮਨਮੁਖ ਿੋਟਾ ਪਨਿ ਹੈ ਭਰਮਪਹ ਭਰਮਾਏ ॥ 

ଯସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ମନୁଷ୍ୟର ଆତି୍ମକ ଗଣୁଯର ନିତୟ ଅଭାବ ଆେିଥାଏ ଆଉ ଯେ େୁନିଆଯର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ 

ରହଥିାଏ।  

 

ਮਨਮੁਖੁ ਅੂੰਧੁ ਨ ਚੇਿਈ ਪਕਉ ਦਰਸਨੁ ਿਾਏ ॥੬॥ 

ମାୟାଯର ଅନ୍ଧ ଯହାଇଥବିା ଯସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କଯର ନାହି ିଁ, ପଣୁ,ି ଯେ କିପରି େ ନ୍ 

କରି ପାରିବ?॥6॥               

 

ਿਾ ਜਪਗ ਆਇਆ ਜਾਣੀਐ ਸਾਚੈ ਪਲਵ ਲਾਏ ॥ 

ଏହ ିଜଗତଯର ଯକବଳ ଯେଯତଯବଯଳ ମନୁଷ୍ୟର ଜନ୍ ମ େଫଳ ଯହାଇଥାଏ, େେି ଯେ େତୟସ୍ଵରୂପ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ ଲଗାଇ ଥାଏ।                   

 

ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਿਾਰਸੁ ਭਏ ਜੋਿੀ ਜੋਪਿ ਪਮਲਾਏ ॥੭॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ େହିତ ମି  ିମନୁଷ୍ୟ ପାରେ ଭଳି ବନିୋଏ ଆଉ ତାହାର ଯଜୟାତି ପରମ ଯଜୟାତିଯର ମି େିାଏ 

॥7॥       
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ਅਪਹਪਨਪਸ ਰਹੈ ਪਨਰਾਲਮੋ ਕਾਰ ਧੁਰ ਕੀ ਕਰਣੀ ॥ 

ଯେ େିନ ରାତି ନିଲିପ୍ତ ଯହାଇ ବିଚାର କରିଥାଏ ଆଉ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଅନୁୋଯର କାେୟ୍ କରିଥାଏ। 

      

ਨਾਨਕ ਨਾਪਮ ਸੂੰਿੋਖੀਆ ਰਾਿੇ ਹਪਰ ਚਰਣੀ ॥੮॥੧੯॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନାମଯର େନ୍ତୁଷ୍ଟ ଯହାଇୋଇଛି, ଯେ ଭଗବାନଙ୍କ ଚରଣଯର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ 

॥8॥16॥    

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆ ା ମହଲା 1 ॥  

 

ਕੇਿਾ ਆਖਣੁ ਆਖੀਐ ਿਾ ਕੇ ਅੂੰਿ ਨ ਜਾਣਾ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁର ମ ିଁ ୁଯେଯତ ବର୍୍ଣ୍ନା କଯର, ପରନ୍ତୁ ତାହାର ଅନ୍ତ ଯହାଇ ପାଯର ନାହି ିଁ।         

 

ਮੈ ਪਨਧਪਰਆ ਧਰ ਏਕ ਿੂੂੰ ਮੈ ਿਾਣੁ ਸਿਾਣਾ ॥੧॥ 

ଯହ ଭଗବାନ ! ତୁଯମ ହି ିଁ ନିରାଶ୍ରୟର ଆଶ୍ରୟ ଅଟ, ତୁଯମ ହି ିଁ ବଳହୀନର ବଳ ଅଟ॥1॥     

 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਪਸ ਹੈ ਸਚ ਨਾਪਮ ਸੁਹੇਲਾ ॥ 

ନାନକ ଏହ ିପ୍ରାଥନ୍ା କରନି୍ତ ଯେ ଯେ େତୟ ନାମଯର ଲୀନ ରହ ିେଖୁୀ ରହଯିବ,  

 

ਆਿੁ ਗਇਆ ਸੋਝੀ ਿਈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮੇਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯେଯବ ଅହଂକାର େୂର ଚାଲିୋଇଛି, ଯେଯତଯବଯଳ ଯମାଯତ େମୁତି ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଛି, ଗରୁୁବାଣୀ ଦ୍ଵାରା 

ଯମାର ମିଳନ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ େହିତ ଯହାଇଛି ॥1॥ରୁହ॥         

 

ਹਉਮੈ ਗਰਬੁ ਗਵਾਈਐ ਿਾਈਐ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 

ଅହଂକାର ଓ ଗବକ୍ୁ ତୟାଗ କରି ମନୁଷ୍ୟ ବିଯବକ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।     

 

ਸਾਪਹਬ ਪਸਉ ਮਨੁ ਮਾਪਨਆ ਦੇ ਸਾਚੁ ਅਧਾਰ ੁ॥੨॥ 

ଯେଯବ ମନୁଷ୍ୟର ମନ ଭଗବାନଙ୍କ େହତି ମି େିାଏ, ଯେଯତଯବଯଳ ଯେ ତାହାକୁ େତୟ ନାମର 

ୋହାରା ଯେଇଥାନି୍ତ॥2॥   

 

ਅਪਹਪਨਪਸ ਨਾਪਮ ਸੂੰਿੋਖੀਆ ਸੇਵਾ ਸਚੁ ਸਾਈ ॥ 

େିନ ରାତି ନାମଯର େନ୍ତୁଷ୍ଟ ରୁହ, ତାହା େଚ୍ଚା ଯେବା ଅଯଟ।            

 

ਿਾ ਕਉ ਪਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗਈ ਚਾਲੈ ਹੁਕਪਮ ਰਜਾਈ ॥੩॥ 

ଯେଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ଇଛାର ସ୍ଵାମୀ ଭଗବାନଙ୍କ ହୁକୁମ ଅନୁୋଯର ଚାଲିଥାଏ, ତାହାକୁ ଯକୌଣେି ବିଘ୍ନ ଆଯେ 

ନାହି ିଁ॥3॥       
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ਹੁਕਪਮ ਰਜਾਈ ਜੋ ਚਲੈ ਸੋ ਿਵੈ ਖਜਾਨੈ ॥ 

ଯେଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହୁକୁମକୁ ସ୍ଵୀକାର କରିଥାଏ, ଯେ ପ୍ରଭୁ-ଖଜଣାଯର ରହଥିାଏ।       

 

ਖੋਟੇ ਠਵਰ ਨ ਿਾਇਨੀ ਰਲੇ ਜੂਠਾਨੈ ॥੪॥ 

ମନ୍ଦ ଯଲାକକୁ ଯକୌଣେି ସ୍ଥାନ ମିଯଳନାହି ିଁ, ତାହର ମିଳନ ମିଥୟା ୋଥଯିର ଅଛି ॥4॥        

 

ਪਨਿ ਪਨਿ ਖਰਾ ਸਮਾਲੀਐ ਸਚੁ ਸਉਦਾ ਿਾਈਐ ॥ 

େେି ନିତୟ ନିମଳ୍ ନାମର ସ୍ମରଣ କରାୋଏ, ତାହାଯହଯଲ ହି ିଁ େତୟର େଉୋ କ୍ରୟ କରାୋଇ ପାଯର।    

 

ਖੋਟੇ ਨਦਪਰ ਨ ਆਵਨੀ ਲੇ ਅਗਪਨ ਜਲਾਈਐ ॥੫॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଖଜଣାଯର ନକଲି ମଦୁ୍ରା ଯେଖାୋଏ ନାହି ିଁ, ତାହାକୁ ଅଗି୍ନଯର ଜଳାଇ େିଆୋଏ॥5॥         

 

ਪਜਨੀ ਆਿਮੁ ਚੀਪਨਆ ਿਰਮਾਿਮੁ ਸੋਈ ॥ 

ଯେଉ ିଁ ଯଲାକ ନିଜ ଆତି୍ମକ ଜୀବନକୁ ୋଞ୍ଚ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପରିଚୟ ମିଳିୋଏ।            

 

ਏਕੋ ਅੂੰਪਮਿਿ ਪਬਰਖੁ ਹੈ ਫਲੁ ਅੂੰਪਮਿਿੁ ਹੋਈ ॥੬॥ 

ଏକ ଇଶ୍ଵର ଅମତୃର ବୃକ୍ଷ ଅଟନି୍ତ, ଯେଉ ିଁଠି ଅମତୃର ଫଳ ଆେିଛି॥6॥   

 

ਅੂੰਪਮਿਿ ਫਲੁ ਪਜਨੀ ਚਾਪਖਆ ਸਪਚ ਰਹੇ ਅਘਾਈ ॥ 

ଯେଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଅମତୃ ଫଳକୁ ଚାଖଥିାଏ, ଯେ େତୟ ୋଥଯିର ତୃପ୍ତ ରହଥିାଏ।          

 

ਪਿੂੰਨਾ ਭਰਮੁ ਨ ਭੇਦ ੁਹੈ ਹਪਰ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ॥੭॥ 

ୋହାର ଜିହ୍ ଵା ହରି ରେକୁ ମାନିଥାଏ, ତାହା ପାଖଯର କଛିି ଭ୍ରମ ଆଉ ଯଭେ ରଯହ ନାହି ିଁ ॥7॥       

 

ਹੁਕਪਮ ਸੂੰਜੋਗੀ ਆਇਆ ਚਲੁ ਸਦਾ ਰਜਾਈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହୁକୁମ ଏବଂ େଂଯୋଗରୁ ହି ିଁ ଜୀବ େଂୋରକୁ ଆେିଛି, ଏଥପିାଇ ିଁ େବେ୍ା ତାହାଙ୍କ ଇଚ୍ଛାଯର 

ଚାଲିବା ଉଚିତ।  

 

ਅਉਗਪਣਆਰੇ ਕਉ ਗੁਣੁ ਨਾਨਕੈ ਸਚੁ ਪਮਲੈ ਵਿਾਈ ॥੮॥੨੦॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ମ ିଁ,ୁ ଗଣୁହୀନ ନାନକକୁ ଗଣୁ ପ୍ରୋନ କର, ଯମାଯତ େତୟ ମିଳିୋଉ, ଯମା’ ପାଇ ିଁ ଏହା ବଡିମା 

ଅଯଟ ॥8॥20॥      

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆ ା ମହଲା 1 ॥  

 

ਮਨੁ ਰਾਿਉ ਹਪਰ ਨਾਇ ਸਚੁ ਵਖਾਪਣਆ ॥ 

ଯେଯବ ଠାରୁ ଯମାର ମନ ହରି ନାମଯର ରଙ୍ଗୀନ ଯହାଇଛି, ଯେଯବ ଠାରୁ ମ ିଁ ୁେତୟର ହି ିଁ ବର୍୍ଣ୍ନା କରିଛି। 
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ਲੋਕਾ ਦਾ ਪਕਆ ਜਾਇ ਜਾ ਿੁਧੁ ਭਾਪਣਆ ॥੧॥ 

ଯହ ପରଯମଶ୍ଵର! ଯଲାକଙ୍କ କଣ ବିଗିଡୁଛି, େେି ମ ିଁ ୁଯତାଯତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ?॥1॥      
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ਜਉ ਲਗੁ ਜੀਉ ਪਰਾਣ ਸਚੁ ਧਿਆਈਐ ॥ 

ଯେ ପେୟ୍ନ୍ତ ଜୀବନ ଏବଂ ପ୍ରାଣ ଅଛି, ଯେ ପେୟ୍ନ୍ତ େତ୍ୟର ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ୍।           

 

ਲਾਹਾ ਹਧਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਧਿਲੈ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହରିଙ୍କ ଗଣୁାନୁବାଦ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ ଆଉ େଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ଯହାଇଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਸਚੀ ਤੇਰੀ ਕਾਰ ਦੇਧਹ ਦਇਆਲ ਤ ੂੰ ॥ 

ଯହ ଦୟାଳୁ ସ୍ଵାମୀ! ଯତ୍ାର ଯେବା ଭକି୍ତ େତ୍ୟ ଅଯେ, ଏହା ଯମାଯତ୍ ପ୍ରଦାନ କର।       

 

ਹਉ ਜੀਵਾ ਤੁਿੁ ਸਾਲਾਧਹ ਿੈ ਟੇਕ ਅਿਾਰ ੁਤ ੂੰ ॥੨॥ 

ମ ିଁ ୁଯତ୍ାର ସୁ୍ତତି୍ କରି ଜୀବନ ବିତ୍ାଇ ଥାଏ, ତୁ୍ ହି ିଁ ଯମାର ଜୀବନର ମେୟ୍ାଦା ଏବଂ ଆଧାର ଅେୁ ॥2॥     

 

ਦਧਰ ਸੇਵਕੁ ਦਰਵਾਨੁ ਦਰਦ ੁਤ ੂੰ ਜਾਣਹੀ ॥ 

ଯହ ଭଗବାନ! ମ ିଁ ୁଯତ୍ାର ଯେବକ ଏବଂ ଯତ୍ାର ଦ୍ଵାରର ଦ୍ଵାରପାଳ ଅଯେ, ତୁ୍ ହି ିଁ ଯମାର େନ୍ତ୍ରଣା ଜାଣ।ୁ  

 

ਭਗਧਤ ਤੇਰੀ ਹੈਰਾਨੁ ਦਰਦ ੁਗਵਾਵਹੀ ॥੩॥ 

ଯହ ଠାକୁର! ଯତ୍ାର ଭକି୍ତ ଆଶ୍ଚେୟ୍ଜନକ ଅଯେ, େିଏ େବୁ େନ୍ତ୍ରଣା ଦୂର କରିଦିଅନି୍ତ ॥3॥      

 

ਦਰਗਹ ਨਾਿੁ ਹਦ ਧਰ ਗੁਰਿੁਧਖ ਜਾਣਸੀ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ଜାଣଥିାଏ ଯେ ହରିଙ୍କ ନାମର ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଯେ ତ୍ାହାଙ୍କ ଦରବାରଯର ସ୍ଵୀକୃତ୍ 

ଯହାଇୋଏ।        

 

ਵੇਲਾ ਸਚੁ ਪਰਵਾਣੁ ਸਬਦ ੁਪਛਾਣਸੀ ॥੪॥ 

େତ୍ୟ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ମନୁଷ୍ୟର ଯେହ ିଜୀବନ େମୟ ମଞ୍ଜରୁ ଅଯେ, ଯେଯବ ଯେ ବାଣୀକୁ ଚିହ୍ନ ି

ଥାଏ॥4॥    

 

ਸਤੁ ਸੂੰਤੋਖੁ ਕਧਰ ਭਾਉ ਤੋਸਾ ਹਧਰ ਨਾਿੁ ਸੇਇ ॥ 

ଯେଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ େତ୍ୟ, େଯନ୍ତାଷ୍ ଏବଂ ଯପ୍ରମର ଅର୍ଜ୍ନ୍ କରିଥାଏ, ଯେ ହରିନାମର ୋତ୍ରା ଖର୍ଚ୍ ୍ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିନିଏ।       

 

ਿਨਹੁ ਛੋਧਿ ਧਵਕਾਰ ਸਚਾ ਸਚੁ ਦੇਇ ॥੫॥ 

ନିଜ ମନରୁ ବିକାର ତ୍ୟାଗ କରିବା ଉଚିତ୍, େଦପରୁୁଷ୍ ଯତ୍ାଯତ୍ େତ୍ୟ ପ୍ରଦାନ କରିଯବ॥5॥            

 

ਸਚੇ ਸਚਾ ਨੇਹੁ ਸਚੈ ਲਾਇਆ ॥ 

େତ୍ୟସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମା େତ୍ୟବାଦୀକୁ ନିଜର େର୍ଚ୍ା ଯପ୍ରମ ଲଗାଇ ଥାଆନି୍ତ।                 
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ਆਪੇ ਕਰੇ ਧਨਆਉ ਜੋ ਧਤਸੁ ਭਾਇਆ ॥੬॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନୟାୟ କରିଥାନି୍ତ, ୋହା ତ୍ାହାଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ॥6॥           

 

ਸਚੇ ਸਚੀ ਦਾਧਤ ਦੇਧਹ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ॥ 

ଯହ େତ୍ୟର ପଞିୁ୍ଜ! ତୁ୍ ବଡ ଦୟାଳୁ ଅେୁ, ଯମାଯତ୍ ନିଜ ନାମର େର୍ଚ୍ା ଦାନ ଦିଅନ୍ତୁ।             

 

ਧਤਸੁ ਸੇਵੀ ਧਦਨੁ ਰਾਧਤ ਨਾਿੁ ਅਿੋਲੁ ਹੈ ॥੭॥ 

ମ ିଁ ୁଦିନ ରାତି୍ ତ୍ାହାଙ୍କ ଯେବା (ନାମ ସ୍ମରଣ) କରିଥାଏ, ୋହାର ନାମ ଅମଲୂୟ ଅଯେ ॥7॥  

 

ਤ ੂੰ ਉਤਿੁ ਹਉ ਨੀਚੁ ਸੇਵਕੁ ਕਾਾਂਢੀਆ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ୍ଯମ ଉତ୍ତମ ଅେ ଆଉ ମ ିଁ ୁବିନୀତ୍ ଅଯେ, ପରନ୍ତୁ ତ୍ଥାପି ମ ିଁ ୁଯତ୍ାର ଯେବକ କହଥିାଏ।    

 

ਨਾਨਕ ਨਦਧਰ ਕਰੇਹੁ ਧਿਲੈ ਸਚੁ ਵਾਾਂਢੀਆ ॥੮॥੨੧॥ 

ଯହ େତ୍ୟସ୍ଵରୂପ ପ୍ରଭୁ! ମ ିଁ,ୁ ନାନକ, ଉପଯର ନିଜର କୃପାଦୃଷି୍ଟ ଧାରଣ କର, କାରଣ ମ ିଁ ୁଯତ୍ାର େହିତ୍ 

ମିଳନ ଯହାଇପାରିବି॥8॥21॥      

 

ਆਸਾ ਿਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 1 ॥  

 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਧਕਉ ਰਹੈ ਧਕਉ ਿੇਲਾ ਹੋਈ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟର ଜନ୍ ମ ମରଣ କିପରି ଦୂର ଯହାଇ ପାରିବ ଆଉ କିପରି ଯେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େହିତ୍ ମିଳନ ଯହାଇ 

ପାରିବ?            

 

ਜਨਿ ਿਰਣ ਕਾ ਦਖੁੁ ਘਣੋ ਧਨਤ ਸਹਸਾ ਦੋਈ ॥੧॥ 

ଜନ୍ ମ ମରଣ ଦୁୁଃଖ ବହୁତ୍ ଭାରି ଅଯେ ଆଉ ଯଦୈତ୍ୟବାଦ ମନୁଷ୍ୟକୁ େବଦ୍ା ପୀଡିତ୍ କରିଥାଏ॥1॥       

 

ਧਬਨੁ ਨਾਵੈ ਧਕਆ ਜੀਵਨਾ ਧਿਟ ੁਧਿਿਗੁ ਚਤੁਰਾਈ ॥ 

ନାମ ବିନା ମନୁଷ୍ୟର ବଞ୍ଚିବା ବୟଥ ୍ଅଯେ ଆଉ ତ୍ାହାର ଚତୁ୍ରତ୍ା ପ୍ରତ୍ି ଧକି୍କାର ଅଯେ।         

 

ਸਧਤਗੁਰ ਸਾਿੁ ਨ ਸੇਧਵਆ ਹਧਰ ਭਗਧਤ ਨ ਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯେଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ୋଧ ୁେର୍ଚ୍ା ଗରୁୁଙ୍କ ଯେବା କରି ନାହି ିଁ, ତ୍ାହାକୁ ହରିଙ୍କ ଭକି୍ତ ଯକଯବ ଭଲ ଲାଯଗ 

ନାହି ିଁ॥1॥ରୁହ॥         

 

ਆਵਣੁ ਜਾਵਣੁ ਤਉ ਰਹੈ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ੁਪ ਰਾ ॥ 

ଯେଯବ ପ୍ରାଣୀକୁ ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଗରୁୁ ମିଳିୋନି୍ତ, ଯେଯତ୍ଯବଯଳ ତ୍ାହାର ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ର ଦୂର ଯହାଇୋଏ।  

 

ਰਾਿ ਨਾਿੁ ਿਨੁ ਰਾਧਸ ਦੇਇ ਧਬਨਸੈ ਭਿਿੁ ਕ ਰਾ ॥੨॥ 

ଗରୁୁ ରାମନାମର ଧନର ରାଶ ିପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ, ୋହା ଦ୍ଵାରା ମିଥୟା ଭ୍ରମ ନାଶ ଯହାଇୋଏ ॥2॥      
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ਸੂੰਤ ਜਨਾ ਕਉ ਧਿਧਲ ਰਹੈ ਿਨੁ ਿਨੁ ਜਸੁ ਗਾਏ ॥ 

େିଏ େନ୍ଥଙ୍କ େଙ୍ଗତ୍ିଯର ରହିଥାଏ, ଯେ ଭଗବାନଙୁ୍କ ଧନୟ ଧନୟ କହ ିତ୍ାହାଙ୍କ େଯଶାଗାନ କରିଥାଏ। 

         

ਆਧਦ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੂੰਪਰਾ ਗੁਰਿੁਧਖ ਹਧਰ ਪਾਏ ॥੩॥ 

ଆଦି ପରୁୁଷ୍, ଅପାରମ୍ପାର ପ୍ରଭୁ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ ॥3॥            

 

ਨਟ ਐ ਸਾਾਂਗੁ ਬਣਾਇਆ ਬਾਜੀ ਸੂੰਸਾਰਾ ॥ 

ଏହ ିେଂୋର ରୂପୀ ଯଖଳ ଏକ ଯଛାେ ନାେକ ଭଳି ଅଯେ।            

 

ਧਖਨੁ ਪਲੁ ਬਾਜੀ ਦੇਖੀਐ ਉਝਰਤ ਨਹੀ ਬਾਰਾ ॥੪॥ 

ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଏହ ିତ୍ମାୋ ଯଦଖଥିାଏ, ତ୍ାହାକୁ ନାଶ ଯହବା ପାଇ ିଁ କିଛି େମୟ ଲାଯଗ 

ନାହି ିଁ॥4॥     

 

ਹਉਿੈ ਚਉਪਧਿ ਖੇਲਣਾ ਝ ਠੇ ਅਹੂੰਕਾਰਾ ॥ 

ଅଭିମାନୀ ଓ ଗବୀ୍ ମାନବ ଅେତ୍ୟ ଏବଂ ଅହଙ୍କାରର ଯଗାେି େହିତ୍ ଯଖଳୁଅଛି।        

 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਹਾਰੈ ਸੋ ਧਜਣੈ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰਾ ॥੫॥ 

ୋରା ଜଗତ୍ ପରାଜିତ୍ ଯହାଇୋଏ, କିନ୍ତୁ େିଏ ଗରୁୁବାଣୀର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ, ଯେ ଜୀବନ ବାଜି 

ଜିତି୍ୋଏ॥5॥         

 

ਧਜਉ ਅੂੰਿੁਲੈ ਹਧਿ ਟੋਹਣੀ ਹਧਰ ਨਾਿੁ ਹਿਾਰੈ ॥ 

ଯେପରି ଅନ୍ଧ ମନୁଷ୍ୟର ହାତ୍ଯର ଦଣ୍ଡ ୋହାରା ଅଯେ, ଯେପରି ହି ିଁ ହରିଙ୍କ ନାମ ଯମା’ ପାଇ ିଁ ୋହାରା 

ଅଯେ।     

 

ਰਾਿ ਨਾਿੁ ਹਧਰ ਟੇਕ ਹੈ ਧਨਧਸ ਦਉਤ ਸਵਾਰੈ ॥੬॥ 

ଦିନ ରାତି୍ ଏବଂ ପ୍ରଭାତ୍ େମୟଯର ରାମଙ୍କ ନାମ ଯମାର ୋହାରା ଅଯେ॥6॥      

 

ਧਜਉ ਤ ੂੰ ਰਾਖਧਹ ਧਤਉ ਰਹਾ ਹਧਰ ਨਾਿ ਅਿਾਰਾ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ୍ ଯମାଯତ୍ ଯେପରି ରଖଥିାଉ, ମ ିଁ ୁଯେପରି ହି ିଁ ରହଥିାଏ, ଯତ୍ାର ନାମ ଯମାର ଆଧାର 

ଅଯେ।       

 

ਅੂੰਧਤ ਸਖਾਈ ਪਾਇਆ ਜਨ ਿੁਕਧਤ ਦਆੁਰਾ ॥੭॥ 

େିଏ ଅନି୍ତମ େମୟ ପେୟ୍ନ୍ତ େହାୟତ୍ା କରିବା ବାଲା ଏବଂ ଯମାକ୍ଷର ଦ୍ଵାର ଅଯେ, ତ୍ାହାଙୁ୍କ ଯତ୍ାର 

ଯେବକ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଅଛି ॥7॥         

 

ਜਨਿ ਿਰਣ ਦਖੁ ਿੇਧਟਆ ਜਧਪ ਨਾਿੁ ਿੁਰਾਰੇ ॥ 

ମରୁାରୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର ଜପ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଜନ୍ ମ ମରଣର ଦୁୁଃଖ ଦୂର ଯହାଇୋଏ।             
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ਨਾਨਕ ਨਾਿੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਪ ਰਾ ਗੁਰ ੁਤਾਰੇ ॥੮॥੨੨॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯେଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମକୁ ବିେମ୍ତୃ୍ କଯର ନାହି ିଁ, ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଗରୁୁ ତ୍ାହାକୁ ଉଦ୍ଧାର କରିଥାନି୍ତ 

॥8॥22॥     

 

ਆਸਾ ਿਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰ ੁ੨ 

ଆଶା ମହଲା 3 ଅଷ୍ଟପଦୀ ଘର 2   

 

ੴ ਸਧਤਗੁਰ ਪਿਸਾਧਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ ୋହାଙୁ୍କ େଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପାଇ ହୁଏ।           

 

ਸਾਸਤੁ ਬੇਦ ੁਧਸੂੰਧਿਿਧਤ ਸਰ ੁਤੇਰਾ ਸੁਰਸਰੀ ਚਰਣ ਸਿਾਣੀ ॥ 

ଯହ ଭଗବାନ! ଯତ୍ାର ନାମ େଯରାବରଯର ଶାସ୍ତ୍ର, ଯବଦ ଏବଂ େମ୍ତୃ୍ି ବିଦୟମାନ ଅଛି ଆଉ ଯତ୍ାର 

ଚରଣଯର ଗଙ୍ଗା ରହଛିନି୍ତ।  

 

ਸਾਖਾ ਤੀਧਨ ਿ ਲੁ ਿਧਤ ਰਾਵੈ ਤ ੂੰ ਤਾਾਂ ਸਰਬ ਧਵਿਾਣੀ ॥੧॥ 

ଯହ ଆଦି ପରୁୁଷ୍! ତୁ୍ ଏହ ିଜଗତ୍ ରୂପୀ ବୃକ୍ଷର ମଳୂ, ଅଥା୍ତ୍ ଜଡ ଅେୁ ଆଉ ତ୍ରିଗଣୁାତ୍ମକ ମାୟା ଏହ ି

ବୃକ୍ଷର ତ୍ିନି ଶାଖା ଅଯେ, ଯମାର ମତ୍ି ଯତ୍ାର ସ୍ମରଣଯର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ତୁ୍ େବୁଠାଯର ବାେ 

କରିଛୁ, ୋହା ଏକ ବଡ ଯକୌତୁ୍କ ଅଯେ॥1॥   

 

ਤਾ ਕੇ ਚਰਣ ਜਪੈ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੇ ਅੂੰਧਿਿਤ ਬਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନାନକ ଯେହ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଚରଣକୁ ସ୍ମରଣ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ତ୍ାହାଙ୍କ ଅମତୃ୍ ବାଣୀ 

ଯବାଲିଥାନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥                 

 

ਤੇਤੀਸ ਕਰੋਿੀ ਦਾਸ ਤੁਿਹਹ੍ਾਰੇ ਧਰਧਿ ਧਸਧਿ ਪਿਾਣ ਅਿਾਰੀ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ଯତ୍ତି୍ଶ ଯକାେି ଯଦବତ୍ା ଯତ୍ାର ଦାେ ଅେନି୍ତ, ତୁ୍ ହି ିଁ ରିଦି୍ଧ, େିଦି୍ଧ ଏବଂ ପ୍ରାଣର ଆଧାର ଅେୁ।  
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ਤਾ ਕੇ ਰਪੂ ਨ ਜਾਹੀ ਲਖਣੇ ਕਕਆ ਕਕਰ ਆਕਖ ਵੀਚਾਰੀ ॥੨॥ 

ତାହାଙ୍କ ରୂପ ଜାଣ ିହହାଇପାହର ନାହି ିଁ, ବର୍ଣ୍ଣନା କରିବା ଭାବିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ କଣ 

କରିପାରିବ?॥2॥      

 

ਤੀਕਨ ਗੁਣਾ ਤੇਰੇ ਜੁਗ ਹੀ ਅੰਤਕਰ ਚਾਰੇ ਤੇਰੀਆ ਖਾਣੀ ॥ 

ହହ ସ୍ଵାମୀ! ଏହ ିସଷିୃ୍ଟହର ତିନି ଗଣୁ(ରଜଃ, ସତ୍ତ୍ଵ, ତମ) ହତା’ ଦ୍ଵାରା ସଷିୃ୍ଟ ହହାଇଛି, ସଷିୃ୍ଟ ରଚନାର ଚାରି 

ହରାତ ହତା’ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ନିମିତ ହହାଇଛି।         

 

ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਤਾ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਈਐ ਕਥੇ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥੩॥ 

ଯଦି ତୁହମ ଦୟାଳୁ ହୁଅ, ତାହାହହହେ ହି ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ପରମ ପଦବୀ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଆଉ ହତାର 

ଅକଥନୀୟ କାହାଣୀକୁ କଥନ କରିଥାଏ॥3॥       

 

ਤੰੂ ਕਰਤਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਤੇਰਾ ਕਕਆ ਕੋ ਕਰੇ ਪਰਾਣੀ ॥ 

ହହ ଭଗବାନ! ତୁ ଜଗତର ରଚୟିତା ଅଟୁ, ସବୁ କିଛି ହତାର ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ହହାଇଛି, ହକହ ିପ୍ରାଣୀ କଣ 

କରିପାରିବ?          

 

ਜਾ ਕਉ ਨਦਕਰ ਕਰਕਹ ਤੰੂ ਅਪਣੀ ਸਾਈ ਸਕਚ ਸਮਾਣੀ ॥੪॥ 

ହହ ପରହମଶ୍ଵର! ହଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଉପହର ତୁ କୃପାଦୃଷି୍ଟ କରୁ, ହକବଳ ହସ ହି ିଁ ସତୟହର ରହଥିାଏ॥4॥  

 

ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਸਭੁ ਕੋਈ ਲੇਤੁ ਹੈ ਜੇਤੀ ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥ 

ପ୍ରହତୟକ ଜୀବ ଯିଏ ଆସିଥାଏ ଏବଂ ଯାଇଥାଏ, ଅଥଣାତ ଜନ୍ ମ ମରଣର ଚକ୍ରହର ପଡିଥାଏ, ହସ ହତାର 

ନାମର ଜପ କରିଥାଏ।          

 

ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਗੁਰਮੁਕਖ ਬੂਝੈ ਹੋਰ ਮਨਮੁਕਖ ਕਿਰੈ ਇਆਣੀ ॥੫॥ 

ଯଦି ହତାହତ ଭେ ୋଗିଥାଏ, ତାହାହହହେ ଗରୁୁମଖୁୀ ହତାହତ ବୁଝଥିାଏ, ଅନୟ ହସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ମଖୂଣ ପ୍ରାଣୀ 

ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ॥5॥                          

 

ਚਾਰੇ ਵੇਦ ਬਰਹਮੇ ਕਉ ਦੀਏ ਪਕਿ ਪਕਿ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 

ଚାରି ହବଦ ଭଗବାନ ବ୍ରହ୍ମାଙୁ୍କ ହଦଇଛନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ହସ ପଢି ପଢି ବିଚାର ହି ିଁ କରିଥାନି୍ତ।     

 

ਤਾ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੂਝੈ ਬਪੁਿਾ ਨਰਕਕ ਸੁਰਕਗ ਅਵਤਾਰੀ ॥੬॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହୁକୁମକୁ ବିଚରା ବୁଝ ିପାହର ନାହି ିଁ ଆଉ ନକଣ-ସ୍ଵଗଣହର ଜନ୍ ମ ହନଇଥାଏ॥6॥  

 

ਜੁਗਹ ਜੁਗਹ ਕੇ ਰਾਜੇ ਕੀਏ ਗਾਵਕਹ ਕਕਰ ਅਵਤਾਰੀ ॥ 

ଯଗୁ ଯଗୁହର ଇଶ୍ଵର ରାମ, କୃଷ୍ଣ ଇତୟାଦି ରାଜା ସଷିୃ୍ଟ କରିଛନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ହୋହକ ଅବତାର ମାନି 

ଗଣୁସୁ୍ତତି କରିଥାନି୍ତ।       
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ਕਤਨ ਭੀ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ਤਾ ਕਾ ਕਕਆ ਕਕਰ ਆਕਖ ਵੀਚਾਰੀ ॥੭॥ 

କିନ୍ତୁ ହସ ମଧ୍ୟ ତାହାଙ୍କ ଅନ୍ତ ପାଇ ପାରି ନାହାନି୍ତ, ପଣୁ ିମ ିଁ ୁକଣ କହ ିତାହାଙ୍କ ଗଣୁ ବିଚାର 

କରିପାରିବି॥7॥              

 

ਤੰੂ ਸਚਾ ਤੇਰਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਸਾਚਾ ਦੇਕਹ ਤ ਸਾਚੁ ਵਖਾਣੀ ॥ 

ତୁ ସବଣଦା ସତୟ ଅଟୁ ଆଉ ହତା’ ଦ୍ଵାରା ଜାତ ହହାଇଥବିା ସବୁ କିଛି ମଧ୍ୟ ସତୟ ଅଟୁ, ଯଦି ତୁ ହମାହତ 

ସତୟ ପ୍ରଦାନ କରୁ, ତାହାହହହେ ମଧ୍ୟ ଏହାର ବର୍ଣ୍ଣନା କରିବି।            

 

ਜਾ ਕਉ ਸਚੁ ਬੁਝਾਵਕਹ ਅਪਣਾ ਸਹਜੇ ਨਾਕਮ ਸਮਾਣੀ ॥੮॥੧॥੨੩॥ 

ହହ ଭଗବାନ! ହଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ତୁହମ ସତୟର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛ, ହସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବହର ହି ିଁ ହତାର 

ନାମହର ରହଥିାଏ॥8॥1॥23॥       

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଆଶା ମହୋ 3 ॥  

 

ਸਕਤਗੁਰ ਹਮਰਾ ਭਰਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 

ସଚ୍ଚା ଗରୁୁ ହମାର ଭ୍ରମ ଦୂର କରିହଦଇଛନି୍ତ,      

 

ਹਕਰ ਨਾਮੁ ਕਨਰੰਜਨੁ ਮੰਕਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 

ହସ ହରିଙ୍କ ନିରଞ୍ଜନ ନାମ ହମାର ମନହର ସ୍ଥାପିତ କରିଛନି୍ତ।              

 

ਸਬਦ ੁਚੀਕਨ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 

ବାଣୀକୁ ଚିହ୍ନବିା ଦ୍ଵାରା ହମାହତ ସବଣଦା ସଖୁ ଉପେବ୍ଧ ହହାଇଯାଇଛି॥1॥        

 

ਸੁਕਣ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤਤੁ ਕਗਆਨੁ ॥ 

ହହ ହମାର ମନ! ତୁ ତତ୍ତ୍ଵ ଜ୍ଞାନକୁ ଶଣୁ।          

 

ਦੇਵਣ ਵਾਲਾ ਸਭ ਕਬਕਧ ਜਾਣੈ ਗੁਰਮੁਕਖ ਪਾਈਐ ਨਾਮੁ ਕਨਧਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ସମସ୍ତ ବିଧ ିଜାଣଥିାନି୍ତ, ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣହର ରହବିା ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ନାମର ଭଣ୍ଡାର ପ୍ରାପ୍ତ 

ହହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥          

 

ਸਕਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਕੀ ਵਕਿਆਈ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଶବିାର ଏହା ବଡିମା ହଯ         

 

ਕਜਕਨ ਮਮਤਾ ਅਗਕਨ ਕਤਰਸਨਾ ਬੁਝਾਈ ॥ 

ହସ ମମତା ଏବଂ ତୃଷ୍ଣାଗି୍ନକୁ େିଭାଇ ହଦଇଛନି୍ତ ଆଉ        
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ਸਹਜੇ ਮਾਤਾ ਹਕਰ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੨॥ 

ମ ିଁ ୁସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାହର ରଙ୍ଗୀନ ହହାଇ ହରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ॥2॥         

 

ਕਵਣੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ହକୌଣସି ଜୀବ ମଧ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜାଣ ିନଥାଏ।     

 

ਮਾਇਆ ਮੋਕਹ ਦਜੂੈ ਲੋਭਾਣੀ ॥ 

କାରଣ ମନୁଷ୍ୟ ମାୟା-ହମାହ ଏବଂ ବୟଥଣ ହୋଭହର ଫସିଯାଇଛି।         

 

ਗੁਰਮੁਕਖ ਨਾਮੁ ਕਮਲੈ ਹਕਰ ਬਾਣੀ ॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ହି ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଏବଂ ହରିଙ୍କ ବାଣୀକୁ ପାଇନିଏ॥3॥           

 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤਪਾਾਂ ਕਸਕਰ ਤਪੁ ਸਾਰ ੁ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ହସବା ସମସ୍ତ ତପସୟାର ମହାନ ତପସୟା ଏବଂ ସାର ଅହଟ।  

 

ਹਕਰ ਜੀਉ ਮਕਨ ਵਸੈ ਸਭ ਦਖੂ ਕਵਸਾਰਣਹਾਰ ੁ॥ 

ହସହତହବହଳ ପଜୂୟ ପରହମଶ୍ଵର ମନୁଷ୍ୟର ମନହର ବାସ କରନି୍ତ, ଆଉ ସବୁ ଦୁଃଖ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଭୁୋଇ 

ଥାଆନି୍ତ।            

 

ਦਕਰ ਸਾਚੈ ਦੀਸੈ ਸਕਚਆਰ ੁ॥੪॥ 

ହସ ସତୟର ଦରବାରହର ସତୟବାଦୀ ହବାୋଇଥାଏ॥4॥         

 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਕਤਰਭਵਣ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ହସବା କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟକୁ ତିନି ହୋକର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଯାଏ ଆଉ       

 

ਆਪੁ ਪਛਾਕਣ ਹਕਰ ਪਾਵੈ ਸੋਇ ॥ 

ନିଜ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପକୁ ଜାଣପିାରି ହସ ହସହ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିଏ।          

 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਮਹਲੁ ਪਰਾਪਕਤ ਹੋਇ ॥੫॥ 

ସଚ୍ଚା ଗରୁୁବାଣୀ ମାଧ୍ୟମରୁ ପ୍ରାଣୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହେକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ॥5॥                 

 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸਭ ਕੁਲ ਉਧਾਰੇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ହସବା କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ କୁଳ (ବଂଶ)ର ଉଦ୍ଧାର କରିଥାଏ ଆଉ  

 

ਕਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਰਖੈ ਉਕਰ ਧਾਰੇ ॥ 

 ନିମଣଳ ନାମକୁ ନିଜ ହୃଦୟହର ସ୍ଥାପନ କରି ରଖଥିାଏ।       
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ਸਾਚੀ ਸੋਭਾ ਸਾਕਚ ਦਆੁਰੇ ॥੬॥ 

ସତୟର ଦରବାରହର ହସ ସତୟର ହଶାଭା ଦ୍ଵାରା ହଶାଭାବାନ ହହାଇଥାଏ॥6॥     

 

ਸੇ ਵਿਭਾਗੀ ਕਜ ਗੁਕਰ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ 

ହସହ ିବୟକି୍ତ ବଡ ଭାଗୟଶାଳୀ ଅହଟ, ଯାହାକୁ ଗରୁୁ ନିଜ ହସବାହର େଗାଇ ଥାଆନି୍ତ।   

 

ਅਨਕਦਨੁ ਭਗਕਤ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਦਰਿਾਏ ॥ 

ହସ ଦିନ ରାତି ପ୍ରଭୁ ଭକି୍ତହର ପ୍ରବୃତ୍ତ ରହଥିାଏ ଆଉ ସତୟ ନାମକୁ ସ୍ଥାପିତ କରିଥାଏ।            

 

ਨਾਮੇ ਉਧਰੇ ਕੁਲ ਸਬਾਏ ॥੭॥ 

ପ୍ରଭୁ-ନାମ ମାଧ୍ୟମରୁ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ କୁଳର ଉଦ୍ଧାର ହହାଇଯାଏ॥7॥  

 

ਨਾਨਕੁ ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 

ନାନକ ସତୟର ବିଚାର କରି କହନି୍ତ ହଯ                

 

ਹਕਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਰਖਹੁ ਉਕਰ ਧਾਕਰ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ନିଜ ହୃଦୟହର ସ୍ଥାପନ କରି ରଖ।            

 

ਹਕਰ ਭਗਤੀ ਰਾਤੇ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ੁ॥੮॥੨॥੨੪॥ 

ହରିଙ୍କ ଭକି୍ତହର ମଗ୍ନ ହହହେ ହମାକ୍ଷ ଦ୍ଵାର ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଯାଏ ॥8॥2॥24॥      

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଆଶା ମହୋ 3 ॥  

 

ਆਸਾ ਆਸ ਕਰੇ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 

ସମସ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ଆଶା ଏବଂ ଇଛା କରିଥାଏ, କିନ୍ତୁ       

 

ਹੁਕਮੈ ਬੂਝੈ ਕਨਰਾਸਾ ਹੋਈ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହୁକୁମକୁ ବୁଝଥିାଏ, ହସ ଇଚ୍ଛା ରହତି ହହାଇଯାଏ।       

 

ਆਸਾ ਕਵਕਚ ਸੁਤੇ ਕਈ ਲੋਈ ॥ 

ବହୁତ ସାରା ହୋକ ଆଶାହର ହଶାଇଛନି୍ତ।         

 

ਸੋ ਜਾਗੈ ਜਾਗਾਵੈ ਸੋਈ ॥੧॥ 

ହସହ ିପ୍ରାଣୀ ଜାଗିଥାଏ, ଯାହାକୁ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ଜାଗ୍ରତ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ॥1॥      

 

ਸਕਤਗੁਕਰ ਨਾਮੁ ਬੁਝਾਇਆ ਕਵਣੁ ਨਾਵੈ ਭੁਖ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ନାମର ହଭଦ ବତାଇଛନି୍ତ। ନାମ ବିନା କ୍ଷଧୁା ଦୂର ହୁଏନାହି ିଁ।        
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ਨਾਮੇ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਅਗਤ੍ਨ ਬੁਝੈ ਨਾਮੁ ਤ੍ਮਲੈ ਤ੍ਰਸੈ ਰਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନାମର ମାଧ୍ୟମରୁ ତୃଷ୍ଣାର ଅଗି୍ନ ଲିଭିଯାଏ, ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଇଚ୍ଛାରର ହି ିଁ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ 

ରହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥     

 

ਕਤ੍ਲ ਕੀਰਤ੍ਰ ਸਬਦ ੁਪਛਾਨੁ ॥ 

କଳିଯଗୁରର ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୀରି୍ତ୍ତ କର ଆଉ ବାଣୀ ଜାଣ।    

 

ਏਹਾ ਭਗਤ੍ਰ ਚੂਕੈ ਅਤ੍ਭਮਾਨੁ ॥ 

ସଚ୍ଚା ଭକି୍ତ ଏହା ରଯ ଅଭିମାନ ଦୂର ରହାଇଯାଏ।           

 

ਸਤ੍ਰਗੁਰ ੁਸੇਤ੍ਿਐ ਹੋਿੈ ਪਰਿਾਨੁ ॥ 

ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙୁ୍କ ଶ୍ରଦ୍ଧାପବୂବକ ରସବା କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁ-ଦରବାରରର ସ୍ଵୀକୃତ ରହାଇଯାଏ।           

 

ਤ੍ਜਤ੍ਨ ਆਸਾ ਕੀਰੀ ਤ੍ਰਸ ਨੋ ਜਾਨੁ ॥੨॥ 

ରହ ପ୍ରାଣୀ! ତୁ ତାହାଙୁ୍କ ଜାଣ, ଯିଏ ରତା’ ଭିତରର ଆଶା ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛନି୍ତ ॥2॥         

 

ਤ੍ਰਸੁ ਤ੍ਕਆ ਦੀਜੈ ਤ੍ਜ ਸਬਦ ੁਸੁਣਾਏ ॥ 

ତୁରମ ତାହାଙୁ୍କ କଣ ରଦବ, ଯିଏ ତୁମକୁ ବାଣୀ ଶଣୁାନି୍ତ ଆଉ                

 

ਕਤ੍ਰ ਤ੍ਕਰਪਾ ਨਾਮੁ ਮੰਤ੍ਨ ਿਸਾਏ ॥ 

କୃପା କରି ରତାର ମନରର ନାମ ସ୍ଥାପନ କର।       

 

ਇਹੁ ਤ੍ਸਰ ੁਦੀਜੈ ਆਪੁ ਗਿਾਏ ॥ 

ନିଜର ଅହଂତ୍ଵ ତୟାଗ କର, ନିଜର ଏହ ିମସ୍ତକ ତାହାଙୁ୍କ ଅପବଣ କର।   

 

ਹੁਕਮੈ ਬੂਝੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥੩॥ 

ରଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛାକୁ ବୁଝଥିାଏ, ରସ ସବବଦା ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ॥3॥   

 

ਆਤ੍ਪ ਕਰੇ ਰੈ ਆਤ੍ਪ ਕਰਾਏ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ସବୁ କିଛି କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କରାଇ ଥାଆନି୍ତ।                     

 

ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਤ੍ਖ ਨਾਮੁ ਿਸਾਏ ॥ 

ରସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଗରୁୁମଖୁୀଙ୍କ ହୃଦୟରର ନାମ ସ୍ଥାପନ କରିଥାନି୍ତ।      

 

ਆਤ੍ਪ ਭੁਲਾਿੈ ਆਤ੍ਪ ਮਾਰਤ੍ਗ ਪਾਏ ॥ 

ରସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ମନୁଷ୍ୟକୁ କୁମାଗବଗାମୀ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସତମାଗବ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ।    
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ਸਚੈ ਸਬਤ੍ਦ ਸਤ੍ਚ ਸਮਾਏ ॥੪॥ 

ସଚ୍ଚା ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ସତୟରର ରହଥିାଏ॥4॥          

 

ਸਚਾ ਸਬਦ ੁਸਚੀ ਹੈ ਬਾਣੀ ॥ 

ବାଣୀ ସତୟ ଅରେ ଆଉ ଶବ୍ଦ ମଧ୍ୟ ସତୟ ଅରେ,         

 

ਗੁਰਮੁਤ੍ਖ ਜੁਤ੍ਗ ਜੁਤ੍ਗ ਆਤ੍ਖ ਿਖਾਣੀ ॥ 

ଯଗୁ ଯଗୁରର ଗରୁୁମଖୁୀ ତାହାଙ୍କ କଥନ ଏବଂ ବୟାଖୟା କରିଥାଏ।      

 

ਮਨਮੁਤ੍ਖ ਮੋਤ੍ਹ ਭਰਤ੍ਮ ਭੋਲਾਣੀ ॥ 

କିନ୍ତୁ ରସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ମନୁଷ୍ୟ ସାଂସାରିକ ରମାହ ଏବଂ ଭ୍ରମରର କୁମାଗବଗାମୀ ରହାଇଯାଇଛି।          

 

ਤ੍ਬਨੁ ਨਾਿੈ ਸਭ ਤ੍ਿਰੈ ਬਉਰਾਣੀ ॥੫॥ 

ନାମ ବିନା ସମରସ୍ତ ପାଗଳ ବୟକି୍ତ ଭଳି ବୁଲୁଥାଏ॥5॥  

 

ਰੀਤ੍ਨ ਭਿਨ ਮਤ੍ਹ ਏਕਾ ਮਾਇਆ ॥ 

ତିନି ରଲାକରର ଏକ ମାୟାର ହି ିଁ ପ୍ରଭାବ ଅଛି।   

 

ਮੂਰਤ੍ਖ ਪਤ੍ਿ ਪਤ੍ਿ ਦਜੂਾ ਭਾਉ ਤ੍ਦਿਿਾਇਆ ॥ 

ମଖୂବ ମନୁଷ୍ୟ ପଢି ପଢି ରଦୈତୟଭାବ ହି ିଁ ସଦୃୁଢ କରିଛି।      

 

ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਿੈ ਦਖੁੁ ਸਬਾਇਆ ॥ 

ରସ ବହୁତ ଧମବ କମବ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ବହୁତ ଦୁୁଃଖ ସହୟ କରିଥାଏ।          

 

ਸਤ੍ਰਗੁਰ ੁਸੇਤ੍ਿ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੬॥ 

କିନ୍ତୁ, ସଦଗରୁୁଙ୍କ ରସବା କରିବା ରସ ସବବଦା ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରର ॥6॥          

 

ਅੰਤ੍ਮਿਰੁ ਮੀਠਾ ਸਬਦ ੁਿੀਚਾਤ੍ਰ ॥ ਅਨਤ੍ਦਨੁ ਭੋਗੇ ਹਉਮੈ ਮਾਤ੍ਰ ॥ 

ବାଣୀର ଚିନ୍ତନ ଅମତୃ ସମାନ ମିଠା ଅରେ, ନିଜ ଅହଂକାରକୁ ଦୂର କରି ଜୀବ ରାତି ଦିନ ତାହାକୁ ରଭାଗ 

କରିପାରର।            

 

ਸਹਤ੍ਜ ਅਨੰਤ੍ਦ ਤ੍ਕਰਪਾ ਧਾਤ੍ਰ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଉପରର ପରମାତ୍ମା କୃପା କରିଥାନି୍ତ, ତାହାକୁ ସ୍ଵାଭାବିକ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ।           

 

ਨਾਤ੍ਮ ਰਰੇ ਸਦਾ ਸਤ੍ਚ ਤ੍ਪਆਤ੍ਰ ॥੭॥ 

ରସ ନାମ ସହିତ ଅନୁରକ୍ତ ରହାଇଯାଏ ଆଉ ସବବଦା ସତୟ ସହତି ରପ୍ରମ କରିଥାଏ ॥7॥   
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ਹਤ੍ਰ ਜਤ੍ਪ ਪਿੀਐ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਿੀਚਾਤ੍ਰ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀକୁ ବିଚାର କର, ହରିଙ୍କ ବିଷ୍ୟରର ପଢିବା ଏବଂ ଜପ କରିବା ଉଚିତ।        

 

ਹਤ੍ਰ ਜਤ੍ਪ ਪਿੀਐ ਹਉਮੈ ਮਾਤ੍ਰ ॥ 

ହରିଙ୍କ ବିଷ୍ୟରର ପଢିବା ଏବଂ ଜପ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟର ଅହଂକାର ନିବୃର୍ତ୍ତ ରହାଇଯାଏ।            

 

ਹਤ੍ਰ ਜਪੀਐ ਭਇ ਸਤ੍ਚ ਤ੍ਪਆਤ੍ਰ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଭୟ-ସମ୍ମାନରର ରହ ିସତୟର ରପ୍ରମରର ମସ୍ତ ରହାଇ ହରିଙ୍କ ନାମର ସ୍ମରଣ କରିବା ଉଚିତ 

       

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮਤ੍ਰ ਉਰ ਧਾਤ੍ਰ ॥੮॥੩॥੨੫॥ 

ରହ ନାନକ! ଗରୁୁଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵାରା ନାମ ନିଜ ହୃଦୟରର ସ୍ଥାପନ କର॥8॥3॥25॥        

 

ੴ ਸਤ੍ਰਗੁਰ ਪਿਸਾਤ੍ਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।                  

 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰ ੁ੮ ਕਾਿੀ ॥ 

ରାଗ ଆଶା ମହଲା 3 ଅଷ୍ଟପଦୀ ଘର 8 କାଫି॥   

 

ਗੁਰ ਰੇ ਸਾਾਂਤ੍ਰ ਊਪਜੈ ਤ੍ਜਤ੍ਨ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਅਗਤ੍ਨ ਬੁਝਾਈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ଶାନି୍ତ ଜାତ ରହାଇଥାଏ, ଯିଏ ତୃଷ୍ଣାର ଅଗି୍ନକୁ ଲିଭାଇ ଥାଆନି୍ତ।  

 

ਗੁਰ ਰੇ ਨਾਮੁ ਪਾਈਐ ਿਡੀ ਿਤ੍ਡਆਈ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ନାମ ମିଳିଥାଏ, ଯାହାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଦୁନିଆରର ବଡ ଖୟାତି ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ॥1॥             

 

ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਚੇਤ੍ਰ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 

ରହ ରମାର ଭାଇ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଏକ ନାମକୁ ହି ିଁ ସ୍ମରଣ କର।                        

 

ਜਗਰੁ ਜਲੰਦਾ ਦੇਤ੍ਖ ਕੈ ਭਤ੍ਜ ਪਏ ਸਰਣਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହ ିଜଗତକୁ ବିକାର ଦ୍ଵାରା ଜଳୁଥବିା ରଦଖ ିଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣକୁ ଆସିଛି॥1॥ରୁହ॥   

 

ਗੁਰ ਰੇ ਤ੍ਗਆਨੁ ਊਪਜੈ ਮਹਾ ਰਰੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଜ୍ଞାନ ଜାତ ରହାଇଥାଏ ଆଉ ଜୀବ ମହାତତ୍ତ୍ଵକୁ ବିଚାର କରିଥାଏ।            

 

ਗੁਰ ਰੇ ਘਰ ੁਦਰ ੁਪਾਇਆ ਭਗਰੀ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଘର-ଦ୍ଵାରକୁ ପାଇଛି ଆଉ ରମାର ଭଣ୍ଡାର ଭକି୍ତରର ଭରି ଯାଇଛି॥2॥  

 

ਗੁਰਮੁਤ੍ਖ ਨਾਮੁ ਤ੍ਧਆਈਐ ਬੂਝੈ ਿੀਚਾਰਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ମନୁଷ୍ୟ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ ଆଉ ଏହ ିବିଚାରକୁ ବୁଝଥିାଏ।      
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ਗੁਰਮੁਤ੍ਖ ਭਗਤ੍ਰ ਸਲਾਹ ਹੈ ਅੰਰਤ੍ਰ ਸਬਦ ੁਅਪਾਰਾ ॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ହି ିଁ ଭକି୍ତ ଏବଂ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି ରହାଇଥାଏ ଆଉ ତାହାର ମନରର ଅପାର ଶବ୍ଦ 

ଆସିଯାଏ॥3॥        

 

ਗੁਰਮੁਤ੍ਖ ਸੂਖੁ ਊਪਜੈ ਦਖੁੁ ਕਦੇ ਨ ਹੋਈ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ହି ିଁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ ଆଉ ତାହାକୁ କଦାପି ଦୁୁଃଖ ହୁଏନାହି ିଁ।          

 

ਗੁਰਮੁਤ੍ਖ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀਐ ਮਨੁ ਤ੍ਨਰਮਲੁ ਹੋਈ ॥੪॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ହି ିଁ ଅହଂକାର ନଷ୍ଟ ରହାଇଯାଏ ଆଉ ମନ ନିମବଳ ରହାଇଯାଏ॥4॥        

 

ਸਤ੍ਰਗੁਤ੍ਰ ਤ੍ਮਤ੍ਲਐ ਆਪੁ ਗਇਆ ਤ੍ਰਿਭਿਣ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଶ ିମନୁଷ୍ୟର ଅହଂ ନାଶ ରହାଇଯାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ତିନି ରଲାକର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ 

ରହାଇଯାଏ।      

 

ਤ੍ਨਰਮਲ ਜੋਤ੍ਰ ਪਸਤ੍ਰ ਰਹੀ ਜੋਰੀ ਜੋਤ੍ਰ ਤ੍ਮਲਾਈ ॥੫॥ 

ରସରତରବରଳ ରସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନିମବଳ ରଜୟାତିକୁ ସବବ ବୟାପକ ରଦଖଥିାଏ ଆଉ ତାହାର ରଜୟାତି ପରମ 

ରଜୟାତିରର ମିଶଯିାଏ॥5॥          

 

ਪੂਰੈ ਗੁਤ੍ਰ ਸਮਝਾਇਆ ਮਤ੍ਰ ਊਰਮ ਹੋਈ ॥ 

ରଯରବ ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁ ଉପରଦଶ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ, ରସରତରବରଳ ବୁଦି୍ଧ ରଶ୍ରଷ୍ଠ ରହାଇଯାଏ।      

 

ਅੰਰਰ ੁਸੀਰਲੁ ਸਾਾਂਤ੍ਰ ਹੋਇ ਨਾਮੇ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੬॥ 

ଅନ୍ତମବନ ଶୀତଳ ଏବଂ ଶାନ୍ତ ରହାଇଯାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁ ନାମ ଦ୍ଵାରା ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ॥6॥        

 

ਪੂਰਾ ਸਤ੍ਰਗੁਰ ੁਰਾਾਂ ਤ੍ਮਲੈ ਜਾਾਂ ਨਦਤ੍ਰ ਕਰੇਈ ॥ 

ରଯରବ ଭଗବାନ କରୁଣା ଦୃଷି୍ଟ ଧାରଣ କରିଥାନି୍ତ, ରସରତରବରଳ ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁ ମିଳିଥାନି୍ତ।     

 

ਤ੍ਕਲਤ੍ਿਖ ਪਾਪ ਸਭ ਕਟੀਅਤ੍ਹ ਤ੍ਿਤ੍ਰ ਦਖੁੁ ਤ੍ਬਘਨੁ ਨ ਹੋਈ ॥੭॥ 

ରସରତରବରଳ ପ୍ରାଣୀର ସବୁ ଅପରାଧ ଏବଂ ପାପ ନାଶ ରହାଇଯାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ପଣୁ ିରକୌଣସି ଦୁୁଃଖ 

ଏବଂ ବିଘ୍ନ ଆରସ ନାହି ିଁ॥7॥         
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ਆਪਣੈ ਹਥਿ ਵਥਿਆਈਆ ਦੇ ਨਾਮੇ ਲਾਏ ॥ 

ସବୁ ଉପଲବ୍ଧ ିଭଗବାନଙ୍କ ହାତରେ ଅଛି, ରସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସମ୍ମାନ ରେଇ ନିଜ ନାମେ ସାଥରିେ ମିଶାଇ 

ଥାଆନି୍ତ।             

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਥਨਧਾਨੁ ਮਥਨ ਵਥਿਆ ਵਥਿਆਈ ਪਾਏ ॥੮॥੪॥੨੬॥ 

ରହ ନାନକ! ଯାହାେ ମନରେ ନାମ ନିଧାନ ବାସ କେିଥାଏ, ରସ ଜଗତରେ କୀରି୍ତ୍ତ ହି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ 

କେିଥାଏ॥8॥4॥26॥             

 

ਆਿਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 3 ॥  

 

ਿੁਥਣ ਮਨ ਮੰਥਨ ਵਿਾਇ ਤ ੰ ਆਪੇ ਆਇ ਥਮਲੈ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 

ରହ ରମାେ ମନ! ତୁ ଗେୁୁଙୁ୍କ ଠାେୁ ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଶଣୁ ିତାହାକୁ ନିଜ ଅନ୍ତେରେ ସ୍ଥାପନ କେ, ରହ 

ରମାେ ଭାଇ! ରସହ ିପେମାତ୍ମା ନିରଜ ହି ିଁ ଆସି ମିଳିଯାନି୍ତ।        

 

ਅਨਥਦਨੁ ਿਚੀ ਭਗਥਤ ਕਥਰ ਿਚੈ ਥਚਤੁ ਲਾਈ ॥੧॥ 

ସଚ୍ଚାରେ ନିଜ ଚିର୍ତ୍ତ ଲଗାଇ ପ୍ରତିେିନ ସଚ୍ଚା ଭକି୍ତ କେ॥1॥       

 

ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਥਧਆਇ ਤ ੰ ਿੁਖੁ ਪਾਵਥਹ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 

ରହ ରମାେ ଭାଇ! ଏକ ନାମେ ଧ୍ୟାନ କେ, ରତାରତ ଆତି୍ମକ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ରହବ।     

 

ਹਉਮੈ ਦ ਜਾ ਦ ਥਰ ਕਥਰ ਵਿੀ ਵਥਿਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନିଜେ ଅହଂକାେ ଏବଂ ରେୈତୟଭାବ େୂେ କେି େିଅ, ଏଥରିେ ରତାେ ନାମ ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ବହୁତ 

ବଢିବ॥1॥େୁହ॥           

 

ਇਿੁ ਭਗਤੀ ਨੋ ਿੁਥਰ ਨਰ ਮੁਥਨ ਜਨ ਲੋਚਦੇ ਥਵਣੁ ਿਥਤਗੁਰ ਪਾਈ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ରହ ରମାେ ଭାଇ! ଏହ ିଭକି୍ତକୁ ପାଇବା ପାଇ ିଁ ରେବତା, ମନୁଷ୍ୟ ଏବଂ ମନିୁଜନ ମଧ୍ୟ ଜିଜ୍ଞାସା େଖଥିାନି୍ତ, 

ପେନ୍ତୁ ସଚ୍ଚା ଗେୁୁଙ୍କ ବିନା ଏହା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ।  

 

ਪੰਥਿਤ ਪੜਦੇ ਜੋਥਤਕੀ ਥਤਨ ਬ ਝ ਨ ਪਾਇ ॥੨॥ 

ପଣି୍ଡତ ଏବଂ ରଜୟାତିଷ୍ ଧାମିକ ଗ୍ରନ୍ଥେ ଅଧ୍ୟୟନ କେିଥାନି୍ତ, ପେନ୍ତୁ ରସମାନଙୁ୍କ ମଧ୍ୟ ପ୍ରଭୁ-ଭକି୍ତେ ଜ୍ଞାନ 

ମିରଳନାହି ିଁ॥2॥        

 

ਆਪੈ ਿੈ ਿਭੁ ਰਥਖਓਨੁ ਥਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ଭଗବାନ ସବୁ କିଛି ନିଜ ବଶରେ େଖଛିନି୍ତ, ଆଉ କିଛି କୁହା ଯାଇ ପାେିବ ନାହି ିଁ।    
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ਆਪੇ ਦੇਇ ਿੁ ਪਾਈਐ ਗੁਥਰ ਬ ਝ ਬੁਝਾਈ ॥੩॥ 

ଗେୁୁରେବ ରମାରତ ଏହ ିଜ୍ଞାନ ପ୍ରୋନ କେିଛନି୍ତ ରଯ ଭଗବାନ ଯାହା କିଛି ଆମକୁ େିଅନି୍ତ, ତାହା ହି ିଁ ଆରମ 

ପ୍ରାପ୍ତ କେୁ॥3॥           

 

ਜੀਅ ਜੰਤ ਿਥਭ ਥਤਿ ਦੇ ਿਭਨਾ ਕਾ ਿੋਈ ॥ 

ସବୁ ଜୀବଜନ୍ତୁ ଭଗବାନଙ୍କ ଦ୍ଵାୋ ସଷିୃ୍ଟ ରହାଇଛନି୍ତ ଆଉ ରସ ସବୁଙ୍କ ମାଲିକ ଅଟନି୍ତ।      

 

ਮੰਦਾ ਥਕਿ ਨੋ ਆਖੀਐ ਜੇ ਦ ਜਾ ਹੋਈ ॥੪॥ 

ଆରମ କାହାକୁ ମନ୍ଦ କହ ିପାେିବା ଯେି ଭଗବାନଙ୍କ ବୟତୀତ ଅନୟ ରକହ ିଜୀବ ଠାରେ ନିବାସ 

କେିଥାଏ॥4॥           

 

ਇਕੋ ਹੁਕਮੁ ਵਰਤਦਾ ਏਕਾ ਥਿਥਰ ਕਾਰਾ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ହୁକୁମ ହି ିଁ ଏହ ିସଷିୃ୍ଟରେ ଚାଲୁଅଛି, ପ୍ରରତୟକ ଜୀବକୁ ଏହ ିକେିବାକୁ ପଡିବ ଯାହା ତାହାେ 

କପାଳରେ ରଲଖା ଯାଇଛି।              

 

ਆਥਪ ਭਵਾਲੀ ਥਦਤੀਅਨੁ ਅੰਤਥਰ ਲੋਭੁ ਥਵਕਾਰਾ ॥੫॥ 

ରସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜୀବକୁ କୁମାଗଗଗାମୀ କେିଛନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ିଁ ତାହାେ ଅନ୍ତମଗନରେ ରଲାଭ ଏବଂ ବିକାେ 

ନିବାସ କେିଥାଏ॥5॥     

 

ਇਕ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਥਖ ਕੀਥਤਅਨੁ ਬ ਝਥਨ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 

ଭଗବାନ କିଛି ମନୁଷ୍ୟକୁ ଗେୁୁମଖୁୀ ବନାଇଛନି୍ତ ଆଉ ରସମାରନ ଜ୍ଞାନ ବୁଝଥିାନି୍ତ ଆଉ ବିଚାେ କେିଥାନି୍ତ। 

        

ਭਗਥਤ ਭੀ ਓਨਾ ਨੋ ਬਖਿੀਅਨੁ ਅੰਤਥਰ ਭੰਿਾਰਾ ॥੬॥ 

ରସ ନିଜେ ଭକି୍ତ ମଧ୍ୟ ରସମାନଙୁ୍କ ପ୍ରୋନ କେିଥାନି୍ତ, ଯାହାେ ଅନ୍ତମଗନରେ ନାମ ଧନେ ଭଣ୍ଡାେ ଭେି 

ରହାଇଛି॥6॥           

 

ਥਗਆਨੀਆ ਨੋ ਿਭੁ ਿਚੁ ਹੈ ਿਚੁ ਿੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 

ଜ୍ଞାନୀ ବୟକି୍ତ ମଧ୍ୟ ସତୟକୁ ହି ିଁ ବୁଝଥିାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ସତୟେ ରବାଧ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ।       

 

ਓਇ ਭੁਲਾਏ ਥਕਿੈ ਦੇ ਨ ਭੁਲਨ ੀ ਿਚੁ ਜਾਣਥਨ ਿੋਈ ॥੭॥ 

ରସ ରକବଳ ସତୟସ୍ଵେୂପ ପେମାତ୍ମାଙୁ୍କ ହି ିଁ ଜାଣଥିାଏ ଆଉ ଯେି ରକହ ିତାହାକୁ କୁମାଗଗଗାମୀ କେିବାକୁ 

ଚାରହ ିଁ, ତାହାରହରଲ ରସ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୁଏନାହି ିଁ॥7॥             

 

ਘਰ ਮਥਹ ਪੰਚ ਵਰਤਦੇ ਪਚੰੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 

ରସହ ିଜ୍ଞାନୀ ବୟକି୍ତେ ଅନ୍ତମଗନରେ ପାଞ୍ଚ ବିକାେ ନିବାସ କେିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ପାଞ୍ଚ ହି ିଁ ବୁଦି୍ଧମତା ଦ୍ଵାୋ 

ଆସିଥାନି୍ତ।      
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ਨਾਨਕ ਥਬਨੁ ਿਥਤਗੁਰ ਵਥਿ ਨ ਆਵਨ ੀ ਨਾਥਮ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥੮॥੫॥੨੭॥ 

ରହ ନାନକ! ସଚ୍ଚା ଗେୁୁଙ୍କ ବିନା ପାଞ୍ଚ ବିକାେ ନିୟନ୍ତ୍ରଣକୁ ଆସନି୍ତ ନାହି ିଁ, ନାମେ ମାଧ୍ୟମେୁ ଅହଂକାେ େୂେ 

ରହାଇଯାଏ ॥8॥5॥27॥   

 

ਆਿਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 3 ॥  

 

ਘਰੈ ਅੰਦਥਰ ਿਭੁ ਵਿੁ ਹੈ ਬਾਹਥਰ ਥਕਛੁ ਨਾਹੀ ॥ 

ରହ ଭାଇ! ରତାେ ହୃେୟ-ଘରେ ହି ିଁ ସମସ୍ତ ପୋଥଗ ଅଛି, ବାହାରେ କିଛି ମଧ୍ୟ ମିରଳନାହି ିଁ।         

 

ਗੁਰ ਪਰਿਾਦੀ ਪਾਈਐ ਅੰਤਥਰ ਕਪਟ ਖੁਲਾਹੀ ॥੧॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ପ୍ରତି ବସୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ ଆଉ ମନେ ୋସ୍ତା ରଖାଲିଯାଏ॥1॥       

 

ਿਥਤਗੁਰ ਤੇ ਹਥਰ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ॥ 

ରହ ରମାେ ଭାଇ!  ସେଗେୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାୋ ହି ିଁ ଭଗବାନ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାନି୍ତ।               

 

ਅੰਤਥਰ ਨਾਮੁ ਥਨਧਾਨੁ ਹੈ ਪ ਰੈ ਿਥਤਗੁਥਰ ਦੀਆ ਥਦਖਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟେ ଅନ୍ତମଗନରେ ନାମେ ଭଣ୍ଡାେ ଭେି େହିଛି, ପରୂ୍ଣ୍ଗ ସେଗେୁୁ ରମାରତ ଏହା 

ରେଖାଇଛନି୍ତ॥1॥େୁହ॥   

 

ਹਥਰ ਕਾ ਗਾਹਕੁ ਹੋਵੈ ਿੋ ਲਏ ਪਾਏ ਰਤਨੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ହେିଙ୍କ ନାମେ ଗ୍ରାହକ ଅରଟ, ରସ ତାହାଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କେିନିଏ, କିନ୍ତୁ ଏହ ିଅମଲୂୟ ନାମ େତ୍ନ 

ମନୁଷ୍ୟ ସ୍ମେଣ ଦ୍ଵାୋ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ।               

 

ਅੰਦਰ ੁਖੋਲੈ ਥਦਬ ਥਦਿਥਟ ਦੇਖੈ ਮੁਕਥਤ ਭੰਿਾਰਾ ॥੨॥ 

ରସ ନିଜ ଅନ୍ତମଗନକୁ ରଖାଲିଥାଏ ଆଉ େିବୟ-େୃଷି୍ଟ ଦ୍ଵାୋ ମକିୁ୍ତେ ଭଣ୍ଡାେକୁ ରେଖଥିାଏ॥2॥                 

 

ਅੰਦਥਰ ਮਹਲ ਅਨੇਕ ਹਥਹ ਜੀਉ ਕਰੇ ਵਿੇਰਾ ॥ 

ଶେୀେେ ଭିତରେ ଅରନକ ମହଲ ଅଛି ଆଉ ଆତ୍ମା ତାହା ଭିତରେ ବାସ କେିଥାଏ।   

 

ਮਨ ਥਚੰਥਦਆ ਫਲੁ ਪਾਇਿੀ ਥਫਥਰ ਹੋਇ ਨ ਫੇਰਾ ॥੩॥ 

ରସ ନିଜ ମରନାବାଞ୍ଚତି ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କେିନିଏ ଆଉ ପନୁବଗାେ ଜନ୍ ମ ମେଣ ବନ୍ଧନରେ ପରଡ ନାହି ିଁ।      

 

ਪਾਰਖੀਆ ਵਿੁ ਿਮਾਥਲ ਲਈ ਗੁਰ ਿੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 

ପେୀକ୍ଷା କେିବା ବାଲା ରଲାକ ଗେୁୁଙ୍କ ଠାେୁ ନାମ େୂପୀ ବସୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ ଆଉ ତାହାକ ୁନାମ େୂପୀ 

ବସୁ୍ତେ ଜ୍ଞାନ ଗେୁୁଙ୍କ ଠାେୁ ମିଳିଛି।       
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ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਿੁ ਅਮੁਲੁ ਿਾ ਗੁਰਮੁਥਖ ਪਾਵੈ ਕੋਈ ॥੪॥ 

ନାମ ପୋଥଗ ବଡ ଅମଲୂୟ ଅରଟ, ଗେୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମେୁ ରକହ ିବିେଳ ବୟକି୍ତ ହି ିଁ ଏହା ପାଇଥାଏ॥4॥           

 

ਬਾਹਰ ੁਭਾਲੇ ਿੁ ਥਕਆ ਲਹੈ ਵਿੁ ਘਰੈ ਅੰਦਥਰ ਭਾਈ ॥ 

ରହ ରମାେ ଭାଇ! ଯିଏ ବାହାରେ ରଖାଜିଥାଏ, ତାହାକୁ କଣ ମିଳିପାେିବ? କାେଣ ନାମ ଭଣ୍ଡାେ 

ମନୁଷ୍ୟେ ହୃେୟ ଘରେ ହି ିଁ ଥାଏ।         

 

ਭਰਮੇ ਭ ਲਾ ਿਭੁ ਜਗੁ ਥਫਰੈ ਮਨਮੁਥਖ ਪਥਤ ਗਵਾਈ ॥੫॥ 

ସାୋ ଜଗତ ଭ୍ରମରେ କୁମାଗଗଗାମୀ ରହାଇ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହାଇଛି, ରସ୍ଵଚ୍ଛାଚାେୀ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ମାନ ସମ୍ମାନ 

ହୋଇଛି॥5॥            

 

ਘਰ ੁਦਰ ੁਛੋਿੇ ਆਪਣਾ ਪਰ ਘਥਰ ਝ ਠਾ ਜਾਈ ॥ 

ମିଥୟା ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଘେ ଦ୍ଵାେ ଛାଡି ପେ ଘେ ଯାଇଥାଏ।           

 

ਚੋਰੈ ਵਾਾਂਗ  ਪਕੜੀਐ ਥਬਨੁ ਨਾਵੈ ਚੋਟਾ ਖਾਈ ॥੬॥ 

ରଯଉ ିଁଠି ରସ ରଚାେ ଭଳି ଧୋ ପଡିଯାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁ ନାମ ବିନା ରସ ରଚାଟ ଖାଇଥାଏ॥6॥                

 

ਥਜਨ ੀ ਘਰ ੁਜਾਤਾ ਆਪਣਾ ਿੇ ਿੁਖੀਏ ਭਾਈ ॥ 

ରହ ରମାେ ଭାଇ! ରଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ହୃେୟ ଘେକୁ ବୁଝଥିାଏ, ରସ ସଖୁୀ ଜୀବନ ଅତିବାହତି 

କେିଥାଏ।  

 

ਅੰਤਥਰ ਬਰਹਮੁ ਪਛਾਥਣਆ ਗੁਰ ਕੀ ਵਥਿਆਈ ॥੭॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ମହାନତାେୁ ରସ ନିଜ ଅନ୍ତମଗନରେ ବ୍ରହ୍ମାଙୁ୍କ ଚିହ୍ନି ଥାଏ॥7॥       

 

ਆਪੇ ਦਾਨੁ ਕਰੇ ਥਕਿੁ ਆਖੀਐ ਆਪੇ ਦੇਇ ਬੁਝਾਈ ॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନାମ ୋନ କେିଥାନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରୋନ କେିଥାନି୍ତ, ପଣୁ ିତାହାଙ୍କ ବିନା ମ ିଁ ୁ

କାହାେ ସମମ୍ଖୁରେ ବିନତି କେୁ? ଏହ ିଜ୍ଞାନ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ରେଇଥାନି୍ତ।     

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਥਧਆਇ ਤ ੰ ਦਥਰ ਿਚੈ ਿੋਭਾ ਪਾਈ ॥੮॥੬॥੨੮॥ 

ରହ ନାନକ! ତୁ ନାମେ ଧ୍ୟାନ କେ, ଏହପିେି ରତାରତ ସତୟେ େେବାେରେ ରଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ 

ରହବ॥8॥6॥28॥         
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 3 ॥  

 

ਆਪੈ ਆਪੁ ਪਛਾਣਿਆ ਸਾਦ ੁਮੀਠਾ ਭਾਈ ॥ 

ହହ ଭାଇ! ହେଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ନିଜକୁ ନିହଜ ଚିହ୍ନ ିଥାଏ, ତାହାକୁ ମିଠା ହରି ରସ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।     

 

ਹਣਿ ਿਣਸ ਚਾਣਿਐ ਮੁਕਤੁ ਭਏ ਣਿਨ ਾ ਸਾਚੋ ਭਾਈ ॥੧॥ 

ହେଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ସତୟ ସହିତ ହେମ କରିଥାଏ, ହସ ହରିବରସକୁ ଚାଖ ିହମାକ୍ଷ ୋପ୍ତ କରିନିଏ॥1॥ 

                    

ਹਣਿ ਿੀਉ ਣਨਿਮਲ ਣਨਿਮਲਾ ਣਨਿਮਲ ਮਣਨ ਵਾਸਾ ॥ 

ପଜୂୟ ପରହମଶ୍ଵର ଅତୟନ୍ତ ନିମମଳ ଅଟନି୍ତ, ହସହ ିନିମମଳ ପରମାତ୍ମା ନିମମଳ ମନହର ବାସ କରିଥାନି୍ତ।   

 

ਗੁਿਮਤੀ ਸਾਲਾਹੀਐ ਣਿਣਿਆ ਮਾਣਹ ਉਦਾਸਾ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷାହର ଚାଲି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରି ମାୟା ଠାରୁ ନିଲିପ୍ତ ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥         

 

ਣਿਨੁ ਸਿਦੈ ਆਪੁ ਨ ਿਾਪਈ ਸਭ ਅੰਧੀ ਭਾਈ ॥ 

ହହ ଭାଇ! ବାଣୀ ବିନା ମନୁଷ୍ୟ ନିଜକୁ ନିହଜ ବୁହେ ନାହି ଁ, ତାହା ବିନା ସାରା ଦୁନିଆ ଜ୍ଞାନହୀନ ଅହଟ। 

      

ਗੁਿਮਤੀ ਘਣਿ ਚਾਨਿਾ ਨਾਮੁ ਅੰਣਤ ਸਿਾਈ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷା ଦ୍ଵାରା ହି ଁମନହର େକାଶ ହହାଇଥାଏ ଆଉ ଅନି୍ତମ ସମୟହର େଭୁଙ୍କ ନାମ ହି ଁମନୁଷ୍ୟର 

ସହାୟକ ହହାଇଥାଏ॥2॥           

 

ਨਾਮੇ ਹੀ ਨਾਣਮ ਵਿਤਦੇ ਨਾਮੇ ਵਿਤਾਿਾ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ମନୁଷ୍ୟ ସଦା ହରିଙ୍କ ନାମ ହି ଁଜପିଥାଏ ଆଉ ହକବଳ ନାମର ହି ଁବୟାପାର କରିଥାଏ।          

 

ਅੰਤਣਿ ਨਾਮੁ ਮੁਣਿ ਨਾਮੁ ਹੈ ਨਾਮੇ ਸਿਣਦ ਵੀਚਾਿਾ ॥੩॥ 

ତାହାର ଅନ୍ତମମନହର ନାମ ହି ଁବାସ କରିଥାଏ, ତାହାର ମଖୁରୁ େଭୁଙ୍କ ନାମ ହି ଁବାହାରୁଥାଏ ଆଉ 

ଗରୁବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ହସ ନାମ ହି ଁଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ॥3॥          

 

ਨਾਮੁ ਸੁਿੀਐ ਨਾਮੁ ਮੰਨੀਐ ਨਾਮੇ ਵਣਿਆਈ ॥ 

ହସ ନାମ ଶଣୁଥିାଏ ଆଉ ନାମ ଉପହର ହି ଁଆସ୍ଥା ରଖଥିାଏ ଆଉ ନାମ ଦ୍ଵାରା ତାହାକୁ େଶ ୋପ୍ତ 

ହହାଇଥାଏ।          

 

ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਾਮੇ ਮਹਲੁ ਪਾਈ ॥੪॥ 

ହସ ସଦା ନାମର ସାହାରା ହନଇଥାଏ ଆଉ ନାମର ମାଧ୍ୟମରୁ େଭୁଙ୍କ ମନ୍ଦିରକୁ ସବୁଦିନ ପାଇ ଁୋପ୍ତ 

କରିଥାଏ॥4॥         
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ਨਾਮੇ ਹੀ ਘਣਿ ਚਾਨਿਾ ਨਾਮੇ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ 

ନାମ ଦ୍ଵାରା ତାହାର ମନହର େଭୁ ହଜୟାତିର େକାଶ ହହାଇୋଏ ଆଉ ନାମ ଦ୍ଵାରା ହି ଁହସ ହଲାକ-

ପରହଲାକହର ହଶାଭା ୋପ୍ତ ହହାଇଥାଏ।               

 

ਨਾਮੇ ਹੀ ਸੁਿੁ ਊਪਿੈ ਨਾਮੇ ਸਿਿਾਈ ॥੫॥ 

ନାମ ଦ୍ଵାରା ହି ଁତାହାକୁ ସଖୁ ୋପ୍ତ ହହାଇଥାଏ, ନାମ ଦ୍ଵାରା ହି ଁହସ େଭୁଙ୍କ ଶରଣ ହନଇଥାଏ॥5॥         

 

ਣਿਨੁ ਨਾਵੈ ਕੋਇ ਨ ਮੰਨੀਐ ਮਨਮੁਣਿ ਪਣਤ ਗਵਾਈ ॥ 

ନାମ ବିନା ହକୌଣସି ମନୁଷ୍ୟ େଭୁଙ୍କ ଦରବାରହର ମଞ୍ଜରୁ ହୁଏନାହି ଁ, ହେଚ୍ଛାଚାରୀ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜର ମାନ-

ସମ୍ମାନ ହରାଇ ଥାଏ।     

 

ਿਮ ਪੁਣਿ ਿਾਧੇ ਮਾਿੀਅਣਹ ਣਿਿਥਾ ਿਨਮੁ ਗਵਾਈ ॥੬॥ 

ହସ େମପରୁୀହର ଧରା ପଡି ମାଡ ଖାଇଥାଏ ଆଉ ନିଜ ଜନ୍ ମ ବୟଥମହର ହରାଇ ଥାଏ॥6॥       

 

ਨਾਮੈ ਕੀ ਸਭ ਸੇਵਾ ਕਿੈ ਗੁਿਮੁਣਿ ਨਾਮੁ ਿੁਝਾਈ ॥ 

ସାରା ସଂସାର େଭୁ-ନାମର ହସବା କରିଥାଏ ଆଉ ନାମ ସ୍ମରଣର ଜ୍ଞାନ ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ୋପ୍ତ ହହାଇଥାଏ। 

             

ਨਾਮਹੁ ਹੀ ਨਾਮੁ ਮੰਨੀਐ ਨਾਮੇ ਵਣਿਆਈ ॥੭॥ 

ହହ ଭାଇ! ହକବଳ େଭୁ-ନାମ ହି ଁଆରାଧନା କର, କାରଣ ନାମ ଦ୍ଵାରା ହି ଁହଲାକ-ପରହଲାକହର ମାନ-

େତିଷ୍ ଠା ମିଳିଥାଏ॥7॥       

 

ਣਿਸ ਨੋ ਦੇਵੈ ਣਤਸੁ ਣਮਲੈ ਗੁਿਮਤੀ ਨਾਮੁ ਿੁਝਾਈ ॥ 

କିନ୍ତୁ ନାମ ତାହାକୁ ହି ଁମିଳିଥାଏ, ୋହାକୁ ପରମାତ୍ମା ହଦଇଥାନି୍ତ, ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷାହର ହି ଁନାମର ଜ୍ଞାନ ଥାଏ। 

            

ਨਾਨਕ ਸਭ ਣਕਛੁ ਨਾਵੈ ਕੈ ਵਣਸ ਹੈ ਪੂਿੈ ਭਾਣਗ ਕੋ ਪਾਈ ॥੮॥੭॥੨੯॥ 

ହହ ନାନକ! ସବୁ କିଛି େଭୁ ନାମର ବଶହର ଅଛି, ହକହି ବିରଳ ମନୁଷ୍ୟ ହି ଁପରୂ୍ଣ୍ମ ଭାଗୟରୁ େଭୁନାମକୁ 

ୋପ୍ତ କରିଥାଏ ॥8॥7॥29॥            

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 3 ॥         

 

ਦੋਹਾਗਿੀ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਇਨ ੀ ਨ ਿਾਿਣਨ ਣਪਿ ਕਾ ਸੁਆਉ ॥ 

ଦୁହାଗିନୀ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ପତି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ମହଲକୁ ୋପ୍ତ କରିପାହର ନାହି ଁଆଉ ନା ହି ଁହସ ତାହାର 

ମିଳନର ୋଦ ଜାଣଥିାଏ।         

 

ਣਿਕਾ ਿੋਲਣਹ ਨਾ ਣਨਵਣਹ ਦਿੂਾ ਭਾਉ ਸੁਆਉ ॥੧॥ 

ହସ କଟୁ ବଚନ ବୟକ୍ତ କରିଥାଏ ଆଉ ନମ୍ରତା ଜାହଣ ନାହି ଁଏବଂ ହଦୈତୟଭାବର ହି ଁୋଦ 

ହନଇଥାଏ॥1॥        
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ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਣਕਉ ਕਣਿ ਵਣਸ ਆਵੈ ॥ 

ଏହ ିମନ କିପରି ବଶହର ଆସିପାହର?                  

 

ਗੁਿ ਪਿਸਾਦੀ ਠਾਕੀਐ ਣਗਆਨ ਮਤੀ ਘਣਿ ਆਵੈ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ହି ଁଏହା ଉପହର ଅଙୁ୍କଶ ଲାଗାଇ ୋଇପାହର ଆଉ ଜ୍ଞାନର ସମୁତି ଦ୍ଵାରା ଏହା ଘହର 

େହବଶ କରିନିଏ॥1॥ରୁହ॥                    

 

ਸੋਹਾਗਿੀ ਆਣਪ ਸਵਾਿੀਓਨੁ ਲਾਇ ਪਰੇਮ ਣਪਆਿ ੁ॥ 

ସହୁାଗିନୀ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀକୁ ପତି-େଭୁ େୟଂ ହି ଁନିଜର ହେମ ଲଗାଇ ହଶାଭାବାନ କରିଥାନି୍ତ।               

 

ਸਣਤਗੁਿ ਕੈ ਭਾਿੈ ਚਲਦੀਆ ਨਾਮੇ ਸਹਣਿ ਸੀਗਾਿ ੁ॥੨॥ 

ହସ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାହର ଚାଲିଥାଏ ଆଉ ହସ ୋଭାବିକ ଭାହବ େଭୁଙ୍କ ନାମର ଶଙୃ୍ଗାର 

କରିଥାଏ॥2॥        

 

ਸਦਾ ਿਾਵਣਹ ਣਪਿ ੁਆਪਿਾ ਸਚੀ ਸੇਿ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ହସ ସଦା ନିଜର େିୟତମ େଭୁଙ୍କ ସହତି ରମଣ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହାର ହଶେ ହଶାଭାବାନ 

ହହାଇଥାଏ।  

 

ਣਪਿ ਕੈ ਪਰੇਣਮ ਮੋਹੀਆ ਣਮਣਲ ਪਰੀਤਮ ਸੁਿੁ ਪਾਇ ॥੩॥ 

ନିଜର େିୟତମଙ୍କ ସହିତ ମିଶ ିହସ ଆତି୍ମକ ସଖୁ ୋପ୍ତ କରିଥାଏ॥3॥             

 

ਣਗਆਨ ਅਪਾਿ ੁਸੀਗਾਿ ੁਹੈ ਸੋਭਾਵੰਤੀ ਨਾਣਿ ॥ 

ଅପାର ଜ୍ଞାନ ହଶାଭାବାନ ନାରୀର ଶଙୃ୍ଗାର ଅହଟ।           

 

ਸਾ ਸਭਿਾਈ ਸੁੰਦਿੀ ਣਪਿ ਕੈ ਹੇਣਤ ਣਪਆਣਿ ॥੪॥ 

ନିଜର ପତି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ହେହ ଏବଂ ହେମ ଦ୍ଵାରା ହସ ସନୁ୍ଦରୀ ଏବଂ ପାଟରାଣୀ ଅହଟ॥4॥         

 

ਸੋਹਾਗਿੀ ਣਵਣਚ ਿੰਗੁ ਿਣਿਓਨੁ ਸਚੈ ਅਲਣਿ ਅਪਾਣਿ ॥ 

ସହୁାଗିନୀ ଭିତହର ସତୟେରୂପ, ଅଲକ୍ଷୟ ଏବଂ ଅପାର େଭୁ ନିଜ ହେମ ଭରିଛନି୍ତ।          

 

ਸਣਤਗੁਿ ੁਸੇਵਣਨ ਆਪਿਾ ਸਚੈ ਭਾਇ ਣਪਆਣਿ ॥੫॥ 

ହସ ସଚ୍ଚା ହେମ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ହସବା କରିଥାଏ॥5॥       

 

ਸੋਹਾਗਿੀ ਸੀਗਾਿ ੁਿਿਾਇਆ ਗੁਿ ਕਾ ਗਣਲ ਹਾਿ ੁ॥ 

ସହୁାଗିନୀ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଗଣୁର ମାଳା ନିଜ ଗଳାହର ପିନ୍ଧି ନିହଜ ଶଙୃ୍ଗାର କରିଥାଏ।       
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ਪਰੇਮ ਣਪਿਮਲੁ ਤਣਨ ਲਾਵਿਾ ਅੰਤਣਿ ਿਤਨੁ ਵੀਚਾਿੁ ॥੬॥ 

ହସ ୋଣନାଥଙ୍କ ହେମର ସଗୁନ୍ଧି ନିଜ ତନ ଉପହର ଲଗାଇ ଥାଏ ଆଉ ତାହାର ଅନ୍ତମମନହର ନାମ-

ଚିନ୍ତନ ରୂପୀ ରତ୍ନ ଥାଏ॥6॥         

 

ਭਗਣਤ ਿਤੇ ਸੇ ਊਤਮਾ ਿਣਤ ਪਣਤ ਸਿਦੇ ਹੋਇ ॥ 

ହେଉ ଁମନୁଷ୍ୟ େଭୁ-ଭକି୍ତହର ରଙ୍ଗୀନ ହହାଇଛି, ହସ ସହବମାତ୍ତମ ଅହଟ, ବାଣୀରୁ ହି ଁଜାତି ଏବଂ ସମ୍ମାନ 

ଜାତ ହହାଇଥାଏ।               

 

ਣਿਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਨੀਚ ਿਾਣਤ ਹੈ ਣਿਸਿਾ ਕਾ ਕੀੜਾ ਹੋਇ ॥੭॥ 

ନାମ ବିନା ସମସ୍ତ ଜୀବ ନୀଚ ଜାତିର ଅଟନି୍ତ ଆଉ ବିଷ୍ଟାର କୀଡା ହହାଇଥାନି୍ତ॥7॥           

 

ਹਉ ਹਉ ਕਿਦੀ ਸਭ ਣਿਿੈ ਣਿਨੁ ਸਿਦੈ ਹਉ ਨ ਿਾਇ ॥ 

ସାରା ଦୁନିଆ ‘ ମ ଁ-ୁହମାର’ର ଅହଂକାର କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ଗରୁୁବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ଅଭିମାନ ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ 

                

ਨਾਨਕ ਨਾਣਮ ਿਤੇ ਣਤਨ ਹਉਮੈ ਗਈ ਸਚੈ ਿਹੇ ਸਮਾਇ ॥੮॥੮॥੩੦॥ 

ହହ ନାନକ! ହେଉ ଁମନୁଷ୍ୟ େଭୁନାମ ସହତି ରଙ୍ଗୀନ ହହାଇଥାଏ, ତାହାର ଅଭିମାନ ଦୂର ହହାଇୋଏ 

ଆଉ ସତୟହର ରହଥିାଏ॥8॥8॥30॥            

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 3 ॥  

 

ਸਚੇ ਿਤੇ ਸੇ ਣਨਿਮਲੇ ਸਦਾ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ 

ହେଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ସତୟହର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ହସ ପବିତ୍ର ପାବନ ଅହଟ ଆଉ ଦୁନିଆହର ତାହାର ସଦା ସଚ୍ଚା 

କୀତି୍ତ ରହ ିଥାଏ।        

 

ਐਥੈ ਘਣਿ ਘਣਿ ਿਾਪਦੇ ਆਗੈ ਿੁਣਗ ਿੁਣਗ ਪਿਗਿ ੁਹੋਇ ॥੧॥ 

ଏହ ିହଲାକହର ହସ ଘହର ଘହର ଜଣା ୋଇଥାଏ ଆଉ ପହର ହସ ସବୁ େଗୁ-େଗୁାନ୍ତରହର ହଲାକେିୟ 

ହହାଇଥାଏ॥1॥  
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ਏ ਮਨ ਰੜੂ੍ਹਹ੍ੇ ਰੰਗੁਲੇ ਤੰੂ ਸਚਾ ਰੰਗੁ ਚੜ੍ਾਇ ॥ 

ହେ ହମୋର ସନୁ୍ଦର ରଙି୍ଗଲୋ ମନ! ତୁ ନିଜ ଉପହର ସଚ୍ଚୋ ରଙ୍ଗ ଦିଅ।        

 

ਰੜੂ੍ੀ ਬਾਣੀ ਜੇ ਰਪੈ ਨਾ ਇਹੁ ਰੰਗੁ ਲਹੈ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯଦି ତୁହମ ସନୁ୍ଦର ଗରୁୁବୋଣୀ ସେିତ ରଙ୍ଗୀନ େୁଅ, ତୋେୋହେହଲ ଏେ ିରଙ୍ଗ ହେହବ ଛୋଡିବ 

ନୋେି ିଁ॥1॥ରୁେ॥                    

 

ਹਮ ਨੀਚ ਮੈਲੇ ਅਤਤ ਅਤਿਮਾਨੀ ਦਜੂੈ ਿਾਇ ਤਿਕਾਰ ॥ 

ଆହମ ଜୀବ ନୀଚ, ମଇଳୋ ଏବଂ ଅତି ଅଭିମୋନୀ ଅଟୁ ଆଉ ହଦୈତୟଭୋବ େୋରଣରୁ ବିେୋରହର ଫସି 

ରେଛିୁ।  

 

ਗੁਤਰ ਪਾਰਤਸ ਤਮਤਲਐ ਕੰਚਨੁ ਹੋਏ ਤਨਰਮਲ ਜੋਤਤ ਅਪਾਰ ॥੨॥ 

ଗରୁୁ ପୋରସ ସେତି ମିଶ ିଆହମ ସନୁୋ ବନିଯୋଉ ଆଉ ଆମର ଭିତହର ଅପୋର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନିମମଳ ହଜୟୋତି 

ଉଦୟ ହେୋଇଯୋଏ॥2॥         

 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਕੋਇ ਨ ਰੰਗੀਐ ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਰੰਗੁ ਚੜ੍ਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନୋ ହେେ ିମଧ୍ୟ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହପ୍ରମହର ରଙ୍ଗୀନ େୁଏନୋେି ିଁ, ଗରୁୁଙ୍କ ସେତି ମିଶ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ରଙ୍ଗ 

ଲୋଗିଯୋଏ।             

 

ਗੁਰ ਕੈ ਿੈ ਿਾਇ ਜੋ ਰਤੇ ਤਸਫਤੀ ਸਤਚ ਸਮਾਉ ॥੩॥ 

ହଜଣ ମନୁଷ୍ୟ ଗରୁୁଙ୍କ ଭୟ ଏବଂ ହେେହର ଅନୁରକ୍ତ ଥୋଏ, ହସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େୀରି୍ତ୍ତ ଦ୍ଵୋରୋ ସତୟହର 

ରେଥିୋଏ॥3॥              

 

ਿੈ ਤਬਨੁ ਲਾਤਗ ਨ ਲਗਈ ਨਾ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଭୟ ବିନୋ ହପ୍ରମ ଜୋତ େୁଏନୋେି ିଁ ଆଉ ନୋ େି ିଁ ମନ ନିମମଳ ହେୋଇଥୋଏ।         

 

ਤਬਨੁ ਿੈ ਕਰਮ ਕਮਾਿਣੇ ਝੂਠੇ ਠਾਉ ਨ ਕੋਇ ॥੪॥ 

ଭୟ ବିନୋ େମମ େୋଣ୍ଡ େରିବୋ ମିଥୟୋ ଅହଟ ଆଉ ପ୍ରୋଣୀେୁ ହେୌଣସି ସଖୁର ସ୍ଥୋନ ମିଳି ନଥୋଏ॥4॥ 

              

ਤਜਸ ਨੋ ਆਪੇ ਰੰਗੇ ਸੁ ਰਪਸੀ ਸਤਸੰਗਤਤ ਤਮਲਾਇ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ରଙ୍ଗ ହଦଇଥୋନି୍ତ, ହସ ବୋସ୍ତବହର ରଙ୍ଗୀନ ହେୋଇଯୋଏ ଆଉ ହସ ସତସଙ୍ଗତିହର 

ମିଶଯିୋଏ।             

 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸਤਸੰਗਤਤ ਊਪਜੈ ਸਹਜੇ ਸਤਚ ਸੁਿਾਇ ॥੫॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ମ ଗରୁୁ ଦ୍ଵୋରୋ େି ିଁ ସତସଙ୍ଗତି ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଥୋଏ ଆଉ ମନୁଷ୍ୟ ସ୍ଵୋଭୋବିେ ଭୋବହର ସତୟ ସେିତ 

ମିଶଯିୋଏ॥5॥           
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ਤਬਨੁ ਸੰਗਤੀ ਸਤਿ ਐਸੇ ਰਹਤਹ ਜੈਸੇ ਪਸੁ ਢੋਰ ॥ 

ସତସଙ୍ଗତି ବିନୋ ମନୁଷ୍ୟ ଏପରି ଅହଟ ହଯପରି ପଶ ୁପକ୍ଷୀ ରେଥିୋନି୍ତ।            

 

ਤਜਤਨੑਿ ਕੀਤੇ ਤਤਸੈ ਨ ਜਾਣਨੑਿੀ ਤਬਨੁ ਨਾਿੈ ਸਤਿ ਚੋਰ ॥੬॥ 

ହଯଉ ିଁ ପରମୋତ୍ମୋ ତୋେୋେୁ ଉତ୍ପନ୍ନ େରିଛନି୍ତ, ହସ ତୋେୋଙୁ୍କ ଜୋହଣ ନୋେି ିଁ, ନୋମ ବିନୋ ସମହସ୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହଚୋର 

ଅଟନି୍ତ॥6॥              

 

ਇਤਕ ਗੁਣ ਤਿਹਾਝਤਹ ਅਉਗਣ ਤਿਕਣਤਹ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਤਜ ਸੁਿਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରଦର୍ତ୍ତ ସ୍ଵୋଭୋବିେ ସ୍ଵଭୋବ ଦ୍ଵୋରୋ େି ିଁ ହେେ ିଗଣୁର କ୍ରୟ ଏବଂ ଅବଗଣୁର ବିକ୍ରୟ େରିଥୋଏ।         

 

ਗੁਰ ਸੇਿਾ ਤੇ ਨਾਉ ਪਾਇਆ ਿੁਠਾ ਅੰਦਤਰ ਆਇ ॥੭॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶ୍ରଦ୍ଧୋ ପବୂମେ ହସବୋ େରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ େି ିଁ ନୋମ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଥୋଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁ ଆସି େୃଦୟହର ବୋସ 

େରିଥୋନି୍ତ॥7॥        

 

ਸਿਨਾ ਕਾ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹੈ ਤਸਤਰ ਧੰਧੈ ਲਾਇ ॥ 

ଏେ ଇଶ୍ଵର େି ିଁ ସୋରୋ ସଷିୃ୍ଟର ଦୋତୋ ଅଟନି୍ତ, ହସ ସବୁ ଜୀବଙୁ୍କ େୋମହର ଲଗୋଇ ଥୋଆନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੇ ਲਾਇ ਸਿਾਤਰਅਨੁ ਸਬਦੇ ਲਏ ਤਮਲਾਇ ॥੮॥੯॥੩੧॥ 

ହେ ନୋନେ! ପ୍ରଭୁ ନିଜ ନୋମର ସୋଥହିର ଲଗୋଇ ମନୁଷ୍ୟର ଜୀବନ ସଫଳ େରିଥୋନି୍ତ ଆଉ ଗରୁୁବୋଣୀ 

ଦ୍ଵୋରୋ ତୋେୋେୁ ନିଜ ସୋଥହିର ମିଶୋଇଥୋନି୍ତ॥8॥9॥31॥      

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଆଶୋ ମେଲୋ 3 ॥  

 

ਸਿ ਨਾਿੈ ਨੋ ਲੋਚਦੀ ਤਜਸੁ ਤਕਿਪਾ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ ॥ 

ସୋରୋ ଦୁନିଆ ନୋମର ଅଭିଳୋଷ୍ େରିଥୋଏ, ପରନ୍ତୁ ଯୋେୋ ଉପହର ଭଗବୋନ େୃପୋ େରିଥୋନି୍ତ ତୋେୋେୁ େି ିଁ 

ନୋମ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଥୋଏ।             

 

ਤਬਨੁ ਨਾਿੈ ਸਿੁ ਦਖੁੁ ਹੈ ਸੁਖੁ ਤਤਸੁ ਤਜਸੁ ਮੰਤਨ ਿਸਾਏ ॥੧॥ 

ପ୍ରଭୁ-ନୋମ ବିନୋ ସବୁ ଦୁଖୀ ଅଟନି୍ତ, େିନ୍ତୁ ସଖୁୀ ହସ ଅହଟ, ଯୋେୋର ମନହର ପ୍ରଭୁ ନିଜ ନୋମ ସ୍ଥୋପିତ 

େରିଛନି୍ତ॥1॥          

 

ਤੰੂ ਬੇਅੰਤੁ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 

ହେ ଇଶ୍ଵର! ତୁ ଅନନ୍ତ ଏବଂ ଦୟୋଳୁ ଅଟୁ, ମ ିଁ ୁହତୋର ଶରଣହର ଆସିଛି।     

 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਾਈਐ ਨਾਮੇ ਿਤਿਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ମ ଗରୁୁଙ୍କ ମୋଧ୍ୟମରୁ େି ିଁ ପ୍ରଭୁ-ନୋମର ହଶୋଭୋ ମିଳିଥୋଏ॥1॥ରୁେ॥    
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ਅੰਤਤਰ ਬਾਹਤਰ ਏਕੁ ਹੈ ਬਹੁ ਤਬਤਧ ਤਸਿਸਤਿ ਉਪਾਈ ॥ 

ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ବୋେୋହର ଏବଂ ଭିତହର ଏେ ଇଶ୍ଵର େି ିଁ ବିଦୟମୋନ ଅଟନି୍ତ, ଯିଏ ଅହନେ ବିଧରି ସଷିୃ୍ଟ 

ଉତ୍ପନ୍ନ େରିଛନି୍ତ।              

 

ਹੁਕਮੇ ਕਾਰ ਕਰਾਇਦਾ ਦਜੂਾ ਤਕਸੁ ਕਹੀਐ ਿਾਈ ॥੨॥ 

ହେ ଭୋଇ! ନିଜ େୁେୁମ ଅନୁସୋହର ହସ ମନୁଷ୍ୟ ଦ୍ଵୋରୋ େୋଯମୟ େରୋଇ ଥୋଆନି୍ତ, ଅନୟ େିଏ ଅଛି ଯୋେୋର 

ବର୍ଣ୍ମନୋ େରୋଯୋଇ ପୋରିବ ନୋେି ିଁ?               

 

ਬੁਝਣਾ ਅਬੁਝਣਾ ਤੁਧੁ ਕੀਆ ਇਹ ਤੇਰੀ ਤਸਤਰ ਕਾਰ ॥ 

ହେ ଭଗବୋନ! ଜ୍ଞୋନ ଏବଂ ଅଜ୍ଞୋନ ହତୋର ରଚନୋ ଅହଟ, ଏେୋ ହତୋର େି ିଁ େୋମ ଅହଟ।             

 

ਇਕਨੑਿਾ ਬਖਤਸਤਹ ਮੇਤਲ ਲੈਤਹ ਇਤਕ ਦਰਗਹ ਮਾਤਰ ਕਢੇ ਕੂਤੜ੍ਆਰ ॥੩॥ 

ହେ ଇଶ୍ଵର! ହେହତ ଜଣଙୁ୍କ ତୁ କ୍ଷମୋ େରି ନିଜ ସୋଥହିର ଲୀନ େରିଛୁ ଆଉ େିଛି ମିଥୟୋବୋଦୀଙୁ୍କ ତୁହମ 

ମୋଡ ମୋରି ନିଜ ଦରବୋରରୁ ବୋେୋର େରି ହଦଇଛୁ॥3॥                   

 

ਇਤਕ ਧੁਤਰ ਪਤਿਤ ਪਾਿਨ ਹਤਹ ਤੁਧੁ ਨਾਮੇ ਲਾਏ ॥ 

େିଛି ଆଦିରୁ େି ିଁ ପବିତ୍ର ଏବଂ ପୋବନ ଅଟନି୍ତ, ତୋେୋଙୁ୍କ ତୁହମ ନିଜ ନୋମ ସ୍ମରଣହର ଲଗୋଇଛୁ।             

 

ਗੁਰ ਸੇਿਾ ਤੇ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਸਚੈ ਸਬਤਦ ਬੁਝਾਏ ॥੪॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ହସବୋ େୋରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ େି ିଁ ସଖୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେୋଇଥୋଏ ଆଉ ସତୟ ନୋମ ଦ୍ଵୋରୋ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ 

ବୁଝଥିୋଏ॥4॥    

 

ਇਤਕ ਕੁਚਲ ਕੁਚੀਲ ਤਿਖਲੀ ਪਤੇ ਨਾਿਹੁ ਆਤਪ ਖੁਆਏ ॥ 

େିଛି େୁଟିଳ ଚୋଲବୋଜି, ମଳିନ ଏବଂ ଚରିତ୍ରେୀନ ଜୀବ ଅଛନି୍ତ, ତୋେୋଙୁ୍କ ଭଗବୋନ ସ୍ଵୟଂ ନିଜ ନୋମ ଠୋରୁ 

ବିେୀନ େରିଛନି୍ତ।             

 

ਨਾ ਓਨ ਤਸਤਧ ਨ ਬੁਤਧ ਹੈ ਨ ਸੰਜਮੀ ਤਫਰਤਹ ਉਤਿਤਾਏ ॥੫॥ 

ତୋେୋଙ୍କ ପୋଖହର ନୋ ସିଦି୍ଧ ଅଛି, ନୋ ସବୁୁଦି୍ଧ ଅଛି, ନୋ େି ିଁ ହସ ସଂଯମୀ ଅହଟ, ହସ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହେୋଇ 

ବୁଲୁଥୋଏ॥5॥               

 

ਨਦਤਰ ਕਰੇ ਤਜਸੁ ਆਪਣੀ ਤਤਸ ਨੋ ਿਾਿਨੀ ਲਾਏ ॥ 

ଯୋେୋ ଉପହର ଇଶ୍ଵର ନିଜର େୃପୋ ଦୃଷି୍ଟ େରିଥୋନି୍ତ, ତୋେୋ ଭିତହର ନୋମର ଶ୍ରଦ୍ଧୋ ଏବଂ ଆସ୍ଥୋ ଉତ୍ପନ୍ନ 

ହେୋଇଯୋଏ।            

 

ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਇਹ ਸੰਜਮੀ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਸਬਦ ੁਸੁਣਾਏ ॥੬॥ 

ଏପରି ମନୁଷ୍ୟ ନିମମଳ ବୋଣୀେୁ ଶଣୁ ିସତୟବୋଦୀ, ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ଏବଂ ସଂଯମୀ ବନିଯୋଇଥୋଏ॥6॥          
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ਲੇਖਾ ਪਤੜ੍ ਨ ਪਹੂਚੀਐ ਕਤਿ ਕਹਣੈ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହଲଖୋ ପଢିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ମନୁଷ୍ୟ ତୋେୋଙ୍କ ନିଷ୍କଷ୍ମ ପଯମୟନ୍ତ ପେଞ୍ଚି ପୋହର ନୋେି ିଁ, େେବିୋ ଏବଂ ବର୍ଣ୍ମନୋ 

େରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ତୋେୋଙ୍କ ଅନ୍ତ ମିହଳନୋେି ିଁ।              

 

ਗੁਰ ਤੇ ਕੀਮਤਤ ਪਾਈਐ ਸਤਚ ਸਬਤਦ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੭॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମୋଧ୍ୟମରୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମଲୂୟ ଜୋଣେୁିଏ ଆଉ ସଚ୍ଚୋ ବୋଣୀ ଦ୍ଵୋରୋ ତୋେୋଙ୍କ ଜ୍ଞୋନ ପ୍ରୋପ୍ତ 

ହେୋଇଥୋଏ॥7॥         

 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਦੇਹੀ ਸੋਤਧ ਤੰੂ ਗੁਰ ਸਬਤਦ ਿੀਚਾਤਰ ॥ 

ହେ ଭୋଇ! ଗରୁୁଙ୍କ ବୋଣୀ ଦ୍ଵୋରୋ ତୁ ନିଜର ଏେ ିମନ ଏବଂ ଶରୀରର ହଶୋଧନ େରିଛୁ।            

 

ਨਾਨਕ ਇਸੁ ਦੇਹੀ ਤਿਤਚ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਤ ਅਪਾਤਰ ॥੮॥੧੦॥੩੨॥ 

ହେ ନୋନେ! ଏେ ିଶରୀରର ଭିତହର ନୋମର ଖଜଣୋ ବିଦୟମୋନ ଅହଟ, ଯୋେୋ ଗରୁୁଙ୍କ ଅପୋର େୃପୋ 

ଦ୍ଵୋରୋ େି ିଁ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଥୋଏ॥8॥10॥32॥           

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଆଶୋ ମେଲୋ 3 ॥  

 

ਸਤਚ ਰਤੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਜਨਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਦ ਸੀਗਾਤਰ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ସେୁୋଗିନୀ ଗରୁୁଙ୍କ ବୋଣୀ ଦ୍ଵୋରୋ ନିଜ ଜୀବନେୁ ଶଙୃ୍ଗୋର େରିଛି, ହସ ସତୟହର ଲୀନ ରେଥିୋଏ।  
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ਘਰ ਹੀ ਸੋ ਪਿਰ ੁਿਾਇਆ ਸਚੈ ਸਬਪਿ ਵੀਚਾਪਰ ॥੧॥ 

ସଚ୍ଚା ବାଣୀର ଚିନ୍ତନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ତାହାକୁ ନିଜ ହୃଦୟ ଘରର ପ୍ରଭୁ ମିଳି ଯାଇଛନି୍ତ॥1॥            

 

ਅਵਗਣ ਗੁਣੀ ਬਖਸਾਇਆ ਹਪਰ ਪਸਉ ਪਿਵ ਿਾਈ ॥ 

ରସମାରନ ନିଜ ଗଣୁ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ଅବଗଣୁକୁ କ୍ଷମା କରାଇ ରନଇଛନି୍ତ ଆଉ ହରିଙ୍କ ସହିତ ଲଗ୍ନ ଲଗାଇ 

ରଦଇଛନି୍ତ।           

 

ਹਪਰ ਵਰ ੁਿਾਇਆ ਕਾਮਣੀ ਗੁਪਰ ਮੇਪਿ ਪਮਿਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହପିରି ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ହରି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବର ରୂପରର ପ୍ରାପ୍ତ କରିରନଇଛନି୍ତ ଆଉ ଏହ ିମିଳନ ଗରୁୁ କରାଇ 

ରଦଇଛନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥             

 

ਇਪਕ ਪਿਰ ੁਹਿਪੂਰ ਨ ਜਾਣਨ ੀ ਿਜੂੈ ਭਰਪਮ ਭੁਿਾਇ ॥ 

କିଛି ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ପତି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ନିଜ ଆଖ ପାଖରର ଜାଣନି୍ତ ନାହି ିଁ ଆଉ ରଦୈତୟଭାବ ଏବଂ ଦି୍ଵଧାରର ପଡି 

କୁମାଗଗଗାମୀ ରହାଇଥାନି୍ତ।           

 

ਪਕਉ ਿਾਇਪਨ  ਡੋਹਾਗਣੀ ਿਖੁੀ ਰੈਪਣ ਪਵਹਾਇ ॥੨॥ 

ଦୁହାଗିନୀ କିପରି ନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ମିଶପିାରିବ? ତାହାର ଜୀବନ ରାତି୍ର ଦୁୁଃଖରର ହନି ଅତିବାହତି 

ରହାଇଥାଏ ॥2॥      

 

ਪਜਨ ਕੈ ਮਪਨ ਸਚੁ ਵਪਸਆ ਸਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 

ଯାହାର ମନରର ସତୟ ନିବାସ କରିଥାଏ, ରସ ସତୟ ଅର୍ଜ୍ଗନ କରିଥାଏ।                      

 

ਅਨਪਿਨੁ ਸੇਵਪਹ ਸਹਜ ਪਸਉ ਸਚੇ ਮਾਪਹ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 

ରସ ରାତି ଦିନ ସନ୍ଥଜନଙ୍କ ସହିତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରସବା କରିଥାଏ ଆଉ ସତୟରର ରହଥିାଏ॥3॥   

 

ਿੋਹਾਗਣੀ ਭਰਪਮ ਭੁਿਾਈਆ ਕੂੜੁ ਬੋਪਿ ਪਬਖੁ ਖਾਪਹ ॥ 

ଦୁହାଗିନୀ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଦି୍ଵଧାରର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ ଆଉ ମିଥୟା ରବାଲି ମାୟାର ରମାହର ବିଷ 

ଖାଇଥାଏ।      

 

ਪਿਰ ੁਨ ਜਾਣਪਨ ਆਿਣਾ ਸੁੁੰਞੀ ਸੇਜ ਿਖੁੁ ਿਾਪਹ ॥੪॥ 

ରସ ନିଜର ପ୍ରାଣନାଥଙୁ୍କ ଜାରଣ ନାହି ିଁ ଆଉ ଶନୂୟ ରଶଜରର ଦୁୁଃଖ ସହୟ କରିଥାଏ॥4॥                 

 

ਸਚਾ ਸਾਪਹਬੁ ਏਕੁ ਹੈ ਮਤੁ ਮਨ ਭਰਪਮ ਭੁਿਾਪਹ ॥ 

ରହ ରମାର ମନ! ସଚ୍ଚା ସାହିବ ଏକ ପ୍ରଭୁ ହି ିଁ ଅଟନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ିଁ ତୁରମ ଦି୍ଵଧାରର କୁମାଗଗଗାମୀ ରହାଇ 

ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୁଅ ନାହି ିଁ।             
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ਗੁਰ ਿੂਪਿ ਸੇਵਾ ਕਰਪਹ ਸਚੁ ਪਨਰਮਿੁ ਮੁੰਪਨ ਵਸਾਪਹ ॥੫॥ 

ଗରୁୁଙୁ୍କ ପଚାରି ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରସବା ନିଷ୍ ଠା ସହତି କର ଆଉ ନିମଗଳ ସତୟ ନାମକୁ ନିଜ ମନରର ସ୍ଥାପନ 

କର॥5॥               

 

ਸੋਹਾਗਣੀ ਸਿਾ ਪਿਰ ੁਿਾਇਆ ਹਉਮੈ ਆਿੁ ਗਵਾਇ ॥ 

ସହୁାଗିନୀ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସଦା ନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପାଇ ନିଏ ଆଉ ନିଜ ଅହଂକାର ଏବଂ ରଦୈତୟଭାବ ଦୂର 

କରିଥାଏ।         

 

ਪਿਰ ਸੇਤੀ ਅਨਪਿਨੁ ਗਪਹ ਰਹੀ ਸਚੀ ਸੇਜ ਸੁਖੁ ਿਾਇ ॥੬॥ 

ରସ ରାତି ଦିନ ନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁ ସହିତ ରଯାଡି ରହଥିାଏ ଆଉ ସତୟର ରସଜ ଉପରର ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥାଏ॥6॥       

 

ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਪਰ ਗਏ ਿਿੈ ਪਕਿੁ ਨ ਿਾਇ ॥ 

ଯିଏ ଏହ ିଦୁନିଆରର ଏହା କହଥିାଏ ରଯ ଏହ ିଧନ ରମାର ଅରଟ, ଏହ ିସମ୍ପତି୍ତ ରମାର ଅରଟ, ତାହାର 

ପାଖରର କିଛି ମଧ୍ୟ ରରହ ନାହି ିଁ ଆଉ କିଛି ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ବିନା ସଂସାରରୁ ଚାଲି ଯାଏ।               

 

ਮਹਿੁ ਨਾਹੀ ਡੋਹਾਗਣੀ ਅੁੰਪਤ ਗਈ ਿਿੁਤਾਇ ॥੭॥ 

ଦୁହାଗିନୀ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହଲକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନଥାଏ ଆଉ ରଶଷରର ପଶ୍ଚାତାପ କରି 

ଚାଲିଯାଏ॥7॥        

 

ਸੋ ਪਿਰ ੁਮੇਰਾ ਏਕੁ ਹੈ ਏਕਸੁ ਪਸਉ ਪਿਵ ਿਾਇ ॥ 

ରମାର ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁ ରକବଳ ଏକ ହି ିଁ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ମ ିଁ ୁରକବଳ ଏକ ସହିତ ରପ୍ରମ କରିଥାଏ।        

 

ਨਾਨਕ ਜੇ ਸੁਖੁ ਿੋੜਪਹ ਕਾਮਣੀ ਹਪਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੁੰਪਨ ਵਸਾਇ ॥੮॥੧੧॥੩੩॥ 

ରହ ନାନକ! ଯଦି ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସଖୁ ଚାହି ିଁ ଥାଏ, ତାହାରହରଲ ତାହାକୁ ହରିଙ୍କ ନାମ ନିଜ ମନରର ସ୍ଥାପନ 

କରିବା ଉଚିତ॥8॥11॥33॥      

 

ਆਸਾ ਮਹਿਾ ੩ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 3 ॥  

 

ਅੁੰਪਮਿਤੁ ਪਜਨ ਾ ਚਖਾਇਓਨੁ ਰਸੁ ਆਇਆ ਸਹਪਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ଯାହାକୁ ଭଗବାନ ନାମାମତୃ ସ୍ଵୟଂ ଚଖାଇ ଥାଆନି୍ତ, ତାହାକୁ ସ୍ଵାଭାବିକ ସ୍ଵଭାବର ସ୍ଵାଦ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଛି। 

          

ਸਚਾ ਵੇਿਰਵਾਹੁ ਹੈ ਪਤਸ ਨੋ ਪਤਿੁ ਨ ਤਮਾਇ ॥੧॥ 

ରସ ସଚ୍ଚା ବାଦଶାହ ନିଶି୍ଚନ୍ତ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ତାହାକୁ ତିରଳମାତ୍ର ଲାଳସା ନଥାଏ॥1॥ 
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ਅੁੰਪਮਿਤੁ ਸਚਾ ਵਰਸਿਾ ਗੁਰਮੁਖਾ ਮੁਪਖ ਿਾਇ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସଚ୍ଚା ଅମତୃ ସବଗତ୍ର ବଷଗା ରହଉଛି, କିନ୍ତୁ ଏହ ିଅମତୃ ଗରୁୁମଖୁୀଙ୍କ ମହୁ ିଁରର ପଡୁଛି। 

                

ਮਨੁ ਸਿਾ ਹਰੀਆਵਿਾ ਸਹਜੇ ਹਪਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀଙ୍କ ମନ ସବଗଦା ଖସିୁ ରହଥିାଏ ଆଉ ରସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରର ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁ ଗାନ 

କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥             

 

ਮਨਮੁਪਖ ਸਿਾ ਿੋਹਾਗਣੀ ਿਪਰ ਖੜੀਆ ਪਬਿਿਾਪਹ ॥ 

ମନମଖୁୀ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସଦା ସହୁାଗିନୀ ରହଥିାଏ ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରରର ବିଳାପ କରିଥାଏ।          

 

ਪਜਨ ਾ ਪਿਰ ਕਾ ਸੁਆਿ ੁਨ ਆਇਓ ਜੋ ਧੁਪਰ ਪਿਪਖਆ ਸੋੁ ਕਮਾਪਹ ॥੨॥ 

ଯାହାକୁ ପତି-ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ମିଳନର ସ୍ଵାଦ ମିଳିନାହି ିଁ, ରସ ରସ ରସହ ିକମଗ କରିଥାଏ, ଯାହା ତାହା ପାଇ ିଁ 

ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ରଲଖା ଯାଇଛି॥2॥          

 

ਗੁਰਮੁਪਖ ਬੀਜੇ ਸਚੁ ਜਮੈ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਵਾਿਾਰ ੁ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ହୃଦୟ ରୂପୀ ରକ୍ଷତରର ସତୟ ନାମର ବୀଜ ବୁଣଥିାଏ ଆଉ ରଯରବ ଏହା ଅଙୁ୍କରିତ 

ରହାଇଥାଏ, ରସରତରବରଳ ରକବଳ ସତୟନାମର ହି ିଁ ବୟାପାର କରିଥାଏ।     

 

ਜੋ ਇਤੁ ਿਾਹੈ ਿਾਇਅਨੁ ਭਗਤੀ ਿੇਇ ਭੁੰਡਾਰ ॥੩॥ 

ରଯଉ ିଁ ରଲାକଙୁ୍କ ଭଗବାନ ଏହ ିଲାଭପ୍ରଦ କାଯଗୟରର ଲଗାଇଛନି୍ତ, ତାହାକୁ ରସ ନିଜର ଭକି୍ତର ଭଣ୍ଡାର 

ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ॥3॥        

 

ਗੁਰਮੁਪਖ ਸਿਾ ਸੋਹਾਗਣੀ ਭੈ ਭਗਪਤ ਸੀਗਾਪਰ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସଦା ସହୁାଗିନୀ ଅରଟ, ରସ ପ୍ରଭୁ ଭୟ ଏବଂ ଭକି୍ତର ଶଙୃ୍ଗାର କରିଛି।  

 

ਅਨਪਿਨੁ ਰਾਵਪਹ ਪਿਰ ੁਆਿਣਾ ਸਚੁ ਰਖਪਹ ਉਰ ਧਾਪਰ ॥੪॥ 

ରସ ରାତି ଦିନ ନିଜ ପ୍ରାଣନାଥ ସାଥରିର ରମଣ କରିଥାଏ ଆଉ ସତୟକୁ ନିଜ ହୃଦୟ ସାଥରିର ଲଗାଇ 

ରଖଥିାଏ॥4॥      

 

ਪਜਨ ਾ ਪਿਰ ੁਰਾਪਵਆ ਆਿਣਾ ਪਤਨ ਾ ਪਵਟਹੁ ਬਪਿ ਜਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅରଟ, ଯିଏ ନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ ରମଣ କରିଛି।             

 

ਸਿਾ ਪਿਰ ਕੈ ਸੁੰਪਗ ਰਹਪਹ ਪਵਚਹੁ ਆਿੁ ਗਵਾਇ ॥੫॥ 

ନିଜ ମନର ଅହଂ ନାଶ କରି ରସ ସଦା ନିଜ ପତି-ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ସାଥରିର ରହଥିାଏ॥5॥         

 

ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਿੁ ਮੁਖ ਉਜਿੇ ਪਿਰ ਕੈ ਭਾਇ ਪਿਆਪਰ ॥ 

ନିଜ ପତି-ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ରପ୍ରମ କାରଣରୁ ତାହାର ତନ-ମନ ଶୀତଳ ଏବଂ ମଖୁ ଉର୍ଜ୍ଳ ରହଥିାଏ। 
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ਸੇਜ ਸੁਖਾਿੀ ਪਿਰ ੁਰਵੈ ਹਉਮੈ ਪਤਿਸਨਾ ਮਾਪਰ ॥੬॥ 

ରସ ନିଜ ଅହଂକାର ଏବଂ ତୃଷ୍ଣାକୁ ନାଶ କରି ସଖୁଦାୟକ ରସଜ ଉପରର ନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ରମଣ 

କରିଥାଏ॥6॥     

 

ਕਪਰ ਪਕਰਿਾ ਘਪਰ ਆਇਆ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਪਤ ਅਿਾਪਰ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଅପାର ରପ୍ରମ କାରଣରୁ ପ୍ରଭୁ କୃପା ଧାରଣ କରି ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀର ହୃଦୟ ଘରକୁ ଆସିଥାନି୍ତ।  

 

ਵਰ ੁਿਾਇਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਕੇਵਿ ਏਕੁ ਮੁਰਾਪਰ ॥੭॥ 

ସହୁାଗିନୀ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀକୁ ଏକ ମରୁାରୀ ପ୍ରଭୁ ବର ରୂପରର ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଯାନି୍ତ ॥7॥         

 

ਸਭੇ ਗੁਨਹ ਬਖਸਾਇ ਿਇਓਨੁ ਮੇਿੇ ਮੇਿਣਹਾਪਰ ॥ 

ଗରୁୁ ତାହାଙ୍କ ସାରା ରଦାଷ କ୍ଷମା କରି ଦିଅନି୍ତ ଆଉ ତାହାକୁ ନିଜ ସାଥରିର ମିଳନ କରାନି୍ତ।     

 

ਨਾਨਕ ਆਖਣੁ ਆਖੀਐ ਜੇ ਸੁਪਣ ਧਰੇ ਪਿਆਰ ੁ॥੮॥੧੨॥੩੪॥ 

ରହ ନାନକ! ଏପରି ସୁ୍ତତିଗାନର କଥା କହବିା ଉଚିତ, ଯାହା ଶଣୁ ିରତାର ସ୍ଵାମୀ ରତା’ ସହତି ରପ୍ରମ 

କରିରବ॥8॥12॥34॥               

 

ਆਸਾ ਮਹਿਾ ੩ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 3 ॥  

 

ਸਪਤਗੁਰ ਤੇ ਗੁਣ ਊਿਜੈ ਜਾ ਿਿਭੁ ਮੇਿੈ ਸੋਇ ॥ 

ରଯରବ ପ୍ରଭୁ ଆମକୁ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାଇଛନି୍ତ, ରସରତରବରଳ ଆରମ ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ଗଣୁ 

ପ୍ରାପ୍ତ କରୁ।   
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ਸਹਜੇ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ਧਿਆਨੁ ਪਰਿਟ ੁਹੋਇ ॥੧॥ 

ସ୍ଵାଭାବକିତା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଜ୍ଞାନ ପ୍ରକଟ ହ ାଇଯାଏ॥1॥   

 

ਏ ਮਨ ਮਤ ਜਾਣਧਹ ਹਧਰ ਦਧੂਰ ਹੈ ਸਦਾ ਵੇਖੁ ਹਦਧੂਰ ॥ 

ହ  ହମାର ମନ!  ରିଙୁ୍କ ଦୂର ଭାବ ନା ି ିଁ, ହତଣ ୁତା ାକୁ ସଦା ନିଜ ପାଖହର  ି ିଁ ହଦଖ।      

 

ਸਦ ਸੁਣਦਾ ਸਦ ਵੇਖਦਾ ਸਬਧਦ ਰਧਹਆ ਭਰਪੂਧਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସଦା ଶଣୁଥିାନି୍ତ, ସଦା ହଦଖଥିାନି୍ତ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀହର ହସ ସଦା ଭରପରୁ 

ର ଥିାନି୍ତ॥1॥ରୁ ॥                 

 

ਿੁਰਮੁਧਖ ਆਪੁ ਪਛਾਧਣਆ ਧਤਨ ੑੀ ਇਕ ਮਧਨ ਧਿਆਇਆ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜକୁ ନିହଜ ଚିହ୍ନ ିଥାଏ, କାରଣ ହସ ଏକ ମନ ସ ତି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ। 

         

ਸਦਾ ਰਵਧਹ ਧਪਰ ੁਆਪਣਾ ਸਚੈ ਨਾਧਮ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 

ହସ ସବବଦା  ି ିଁ ନିଜ ପତି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ସ ତି ରମଣ କରିଥାଏ ଆଉ ସତୟନାମର କାରଣରୁ ଆତି୍ମକ 

ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ॥2॥           

 

ਏ ਮਨ ਤੇਰਾ ਕੋ ਨਹੑੀ ਕਧਰ ਵੇਖੁ ਸਬਧਦ ਵੑੀਚਾਰ ੁ॥ 

ହ  ହମାର ମନ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିନା ହତାର ହକୌଣସି ବନୁ୍ଧ ନା ାନି୍ତ, ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀକୁ ବିଚାର କର। 

                                  

ਹਧਰ ਸਰਣਾਈ ਭਧਜ ਪਉ ਪਾਇਧਹ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ੁ॥੩॥ 

ତୁ  ରିଙ୍କ ଶରଣ ପ୍ରାପ୍ତ କର, ହତାହତ ହମାକ୍ଷ ଦ୍ଵାର ପ୍ରାପ୍ତ ହ ବ ॥3॥       

 

ਸਬਧਦ ਸੁਣੑੀਐ ਸਬਧਦ ਬਝੁੑੀਐ ਸਧਚ ਰਹੈ ਧਿਵ ਿਾਇ ॥ 

ତୁ ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀକୁ ଶଣୁ ଆଉ ଶବ୍ଦର ହଭଦକୁ ବୁଝ ତଥା ସତୟ ସାଥହିର ନିଜ ବୃତି୍ତ ଲଗାଇ ରଖ। 

              

ਸਬਦੇ ਹਉਮੈ ਮਾਰੑੀਐ ਸਚੈ ਮਹਧਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ॥੪॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ଅ ଂକାର ଦୂର କରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମ ଲହର ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କର॥4॥         

 

ਇਸੁ ਜੁਿ ਮਧਹ ਸੋਭਾ ਨਾਮ ਕੑੀ ਧਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸੋਭ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ଏ  ିଯଗୁହର ପ୍ରଭୁ ନାମର  ି ିଁ ହଶାଭା ଅଛି, ନାମ ବିନା ମନୁଷ୍ୟକୁ ହଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ  ୁଏନା ି ିଁ।            

 

ਇਹ ਮਾਇਆ ਕੑੀ ਸੋਭਾ ਚਾਧਰ ਧਦਹਾੜੇ ਜਾਦੑੀ ਧਬਿਮੁ ਨ ਹੋਇ ॥੫॥ 

ଏ  ିମାୟାର ହଶାଭା ହକବଳ ଚାରିଦିନ ପାଇ ିଁ ର ଥିାଏ ଆଉ ଲୁପ୍ତ ହ ବା ପାଇ ିଁ ଏ ାକୁ ହେରି ଲାଗିବ 

ନା ି ିଁ॥5॥ 
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ਧਜਨੑੀ ਨਾਮੁ ਧਵਸਾਧਰਆ ਸੇ ਮੁਏ ਮਧਰ ਜਾਧਹ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ହଲାକ ନାମକୁ ଭୁଲିଯାଏ, ହସ ଆତି୍ମକ ଭାବହର  ମରିଥାଏ।      

 

ਹਧਰ ਰਸ ਸਾਦ ੁਨ ਆਇਓ ਧਬਸਟਾ ਮਾਧਹ ਸਮਾਧਹ ॥੬॥ 

ତା ାକୁ  ରି ରସର ସ୍ଵାଦ ମିହଳନା ି ିଁ ଆଉ ବିଷ୍ଟାହର  ି ିଁ ନଷ୍ଟ ହ ାଇଯାଏ॥6॥ 

 

ਇਧਕ ਆਪੇ ਬਖਧਸ ਧਮਿਾਇਅਨੁ ਅਨਧਦਨੁ ਨਾਮੇ ਿਾਇ ॥ 

କିଛି ଜୀବଙୁ୍କ ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ରାତି ଦିନ ନାମ ସାଥହିର ଲଗାଇ ରଖଥିାନି୍ତ ଆଉ ତା ାଙୁ୍କ କ୍ଷମା କରି ନିଜ 

ସାଥହିର ମିଶାଇ ଥାଆନି୍ତ।       

 

ਸਚੁ ਕਮਾਵਧਹ ਸਧਚ ਰਹਧਹ ਸਚੇ ਸਧਚ ਸਮਾਧਹ ॥੭॥ 

ହସ ସତୟ ଅର୍ଜ୍ବନ କରିଥାଏ, ସତୟହର ର ଥିାଏ ଆଉ ସତୟବାଦୀ ହ ବା କାରଣରୁ ସତୟହର ଲୀନ 

ର ଥିାଏ॥7॥           

 

ਧਬਨੁ ਸਬਦੈ ਸੁਣੑੀਐ ਨ ਦੇਖੑੀਐ ਜਿੁ ਬੋਿਾ ਅੰਨਹਾ ਭਰਮਾਇ ॥ 

ଶବ୍ଦ ବିନା ଜଗତକୁ କିଛି ମଧ୍ୟ ଶଣୁା ଯାଏ ନା ି ିଁ କିମ୍ବା ହଦଖା ଯାଏ ନା ି ିଁ, ବଧରି ଏବଂ ଅନ୍ଧ ହ ବା 

କାରଣରୁ ହସ କୁମାଗବଗାମୀ ହ ାଇ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ର ଥିାଏ।   

 

ਧਬਨੁ ਨਾਵੈ ਦਖੁੁ ਪਾਇਸੑੀ ਨਾਮੁ ਧਮਿੈ ਧਤਸੈ ਰਜਾਇ ॥੮॥ 

ପ୍ରଭୁ ନାମ ବିନା ହସ ଦୁୁଃଖ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ କାରଣ ପ୍ରଭୁ ନାମ ତା ାଙ୍କ ଇଚ୍ଛାହର  ି ିଁ ମିଳିପାରିବ॥8॥ 

              

ਧਜਨ ਬਾਣੑੀ ਧਸਉ ਧਚਤੁ ਿਾਇਆ ਸੇ ਜਨ ਧਨਰਮਿ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 

ହସ  ିଭକ୍ତ ନିମବଳ ଏବଂ ସ୍ଵୀକୃତ ହ ାଇଥାଏ, ଯିଏ ନିଜ ଚିତ୍ତକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ସ ତି ଲଗାଇ ଥାଏ। 

               

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਤਨ ਾ ਕਦੇ ਨ ਵੑੀਸਰੈ ਸੇ ਦਧਰ ਸਚੇ ਜਾਣੁ ॥੯॥੧੩॥੩੫॥ 

ହ  ନାନକ! ତା ାକୁ ହକହବ ନାମ ବିସମ୍ତୃ  ୁଏନା ି ିଁ, ଯିଏ ସତୟର ଦରବାରହର ସତୟବାଦୀ 

ଥାଏ॥6॥13॥35॥           

 

ਆਸਾ ਮਹਿਾ ੩ ॥ 

ଆଶା ମ ଲା 3 ॥  

 

ਸਬਦੌ ਹੑੀ ਭਿਤ ਜਾਪਦੇ ਧਜਨ  ਕੑੀ ਬਾਣੑੀ ਸਚੑੀ ਹੋਇ ॥ 

ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା  ି ିଁ ଭକ୍ତ ବିଶ୍ଵହର ହଲାକପି୍ରୟ ହ ାଇଥାଏ ଆଉ ଯା ାର ବାଣୀ ମଧ୍ୟ ସତୟ ହ ାଇଥାଏ। 

         

ਧਵਚਹੁ ਆਪੁ ਿਇਆ ਨਾਉ ਮੰਧਨਆ ਸਧਚ ਧਮਿਾਵਾ ਹੋਇ ॥੧॥ 

ତା ାର ଅନ୍ତରରୁ ଅ ଂ ନିବୃତ୍ତ ହ ାଇଯାଏ, ହସ ନାମକୁ  ି ିଁ ମନହର ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ଆଉ ସତୟ ସ ତି 

ମିଳନ ହ ାଇଯାଏ॥1॥              

 

SikhBookClub.com 1966 



ਹਧਰ ਹਧਰ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕੑੀ ਪਧਤ ਹੋਇ ॥ 

 ରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାରା ଭକ୍ତଙୁ୍କ ନାମ-ସମ୍ମାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହ ାଇଥାଏ।        

 

ਸਫਿੁ ਧਤਨ ਾ ਕਾ ਜਨਮੁ ਹੈ ਧਤਨ  ਮਾਨੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏ  ିସଂସାରହର ତା ାର ଜନ୍ ମ ସଫଳ ହ ାଇଯାଏ ଆଉ ସମହେ ତା ାର ଆଦର-ସମ୍ମାନ 

କରିଥାନି୍ତ॥1॥ରୁ ॥           

 

ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਜਾਧਤ ਹੈ ਅਧਤ ਕਰੋਿੁ ਅਧਭਮਾਨੁ ॥ 

ଅ ଂକାର, ହଦୈତୟଭାବ, ଅତୟନ୍ତ ହରାଧ ଏବଂ ଅଭିମାନ ମନୁଷ୍ୟର ଜାତି ଅହଟ।       

 

ਸਬਧਦ ਮਰੈ ਤਾ ਜਾਧਤ ਜਾਇ ਜੋਤੑੀ ਜੋਧਤ ਧਮਿੈ ਭਿਵਾਨੁ ॥੨॥ 

ଯଦି ମନୁଷ୍ୟ ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀହର ର ଥିାଏ, ତା ାହ ହଲ ହସ ଏ  ିଜାତିରୁ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଆଉ 

ତା ାର ହଜୟାତି ଭଗବାନଙ୍କ ହଜୟାତିହର ଲୀନ ହ ାଇଥାଏ॥2॥         

 

ਪੂਰਾ ਸਧਤਿੁਰ ੁਭੇਧਟਆ ਸਫਿ ਜਨਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ଆମର ଜନ୍ ମ ସଫଳ ହ ାଇଯାଇଛି।  

 

ਨਾਮੁ ਨਵੈ ਧਨਧਿ ਪਾਇਆ ਭਰੇ ਅਖੁਟ ਭੰਡਾਰਾ ॥੩॥ 

ହମାହତ  ରିନାମର ନବନିଧ ିପ୍ରାପ୍ତ ହ ାଇଯାଇଛି,  ରିନାମର ଅମଲୂୟ ଧନହର ଆମର ଭଣ୍ଡାର ଭରି 

ର ଛିି॥3॥                  

 

ਆਵਧਹ ਇਸੁ ਰਾਸੑੀ ਕੇ ਵਾਪਾਰੑੀਏ ਧਜਨ ਾ ਨਾਮੁ ਧਪਆਰਾ ॥ 

ଏଠାକୁ ଏ  ିନାମ ଧନର ହସ  ିବୟାପାରୀ ଆସିଥାଏ, ଯା ାକୁ ପ୍ରଭୁ ନାମ ପି୍ରୟ ଲାଗିଥାଏ।           

 

ਿੁਰਮੁਧਖ ਹੋਵੈ ਸੋ ਿਨੁ ਪਾਏ ਧਤਨ ਾ ਅੰਤਧਰ ਸਬਦ ੁਵੑੀਚਾਰਾ ॥੪॥ 

ହଯଉ ିଁ ହଲାକ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନିଯାନି୍ତ, ହସ ଏ  ିନାମ ଧନକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିଏ, କାରଣ ତା ାର ଅନ୍ତମବନହର 

ଶବ୍ଦର  ି ିଁ ଚିନ୍ତନ ର ଥିାଏ॥4॥        

 

ਭਿਤੑੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨ ੑੀ ਮਨਮੁਖ ਅਹੰਕਾਰੑੀ ॥ 

ଅ ଙ୍କାରୀ ମନମଖୁୀ ବୟକି୍ତ ପ୍ରଭୁ ଭକି୍ତର ମ ତ୍ତ୍ଵ ଜାହଣ ନା ି ିଁ।      

 

ਿੁਰਹੁ ਆਧਪ ਖੁਆਇਅਨੁ ਜੂਐ ਬਾਜੑੀ ਹਾਰੑੀ ॥੫॥ 

ପ୍ରଭୁ ତା ାକୁ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ କୁମାଗବଗାମୀ କରିଛନି୍ତ, ହସ ଜୁଆହର ନିଜ ଜୀବନ ବାଜି  ାରିଯାଏ॥5॥    

 

ਧਬਨੁ ਧਪਆਰੈ ਭਿਧਤ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਸਰੑੀਧਰ ॥ 

ଯଦି ଚିତ୍ତହର ହପ୍ରମ ନଥାଏ, ତା ାହ ହଲ ପଣୁ ିଭକି୍ତ କରାଯାଇ ପାରିବ ନା ି ିଁ ଆଉ ନା  ି ିଁ ଶରୀରକୁ ସଖୁ 

ପ୍ରାପ୍ତ ହ ାଇଥାଏ।            
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ਪਰੇਮ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਿੁਰ ਭਿਤੑੀ ਮਨ ਿੑੀਧਰ ॥੬॥ 

ହପ୍ରମର ଧନ ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ମିଳିଥାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁ ଭକି୍ତ ଦ୍ଵାରା ମନ ହଧୈଯବୟବାନ ବନିଯାଏ॥6॥          

 

ਧਜਸ ਨੋ ਭਿਧਤ ਕਰਾਏ ਸੋ ਕਰੇ ਿੁਰ ਸਬਦ ਵੑੀਚਾਧਰ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରି ହସ  ିପ୍ରାଣୀ ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ କରିପାହର, ଯା ା ଦ୍ଵାରା ହସ ସ୍ଵୟଂ ନିଜ ଭକି୍ତ 

କରାଇ ଥାନି୍ତ।       

 

ਧਹਰਦੈ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਦਧੁਬਿਾ ਮਾਧਰ ॥੭॥ 

ପଣୁ ିତା ାଙ୍କ  ୃଦୟହର ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ  ି ିଁ ନିବାସ କରିଥାଏ ଆଉ ହସ ନିଜ ଦି୍ଵଧା ଏବଂ ଅ ଂ ନାଶ 

କରିଦିଏ॥7॥ 

 

ਭਿਤਾ ਕੑੀ ਜਧਤ ਪਧਤ ਏਕੁੋ ਨਾਮੁ ਹੈ ਆਪੇ ਿਏ ਸਵਾਧਰ ॥ 

ଏକ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ  ି ିଁ ଭକ୍ତର ଜାତି ଏବଂ ମାନ-ସମ୍ମାନ ଅହଟ, ହସ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ତା ାକୁ ସଫଳ 

କରାନି୍ତ।             

 

ਸਦਾ ਸਰਣਾਈ ਧਤਸ ਕੑੀ ਧਜਉ ਭਾਵੈ ਧਤਉ ਕਾਰਜੁ ਸਾਧਰ ॥੮॥ 

ହସ ସଦା ତା ାଙ୍କ ଶରଣହର ର ଥିାଏ ଆଉ ତା ାକୁ ହଯପରି ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ହସପରି  ି ିଁ ହସ ଭକ୍ତର 

କାଯବୟ ସଫଳ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ॥8॥             
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ਭਗਤਿ ਤਿਰਾਲੀ ਅਲਾਹ ਦੀ ਜਾਪੈ ਗੁਰ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 

ଆଲ୍ଲାହାଙ୍କ ଭକି୍ତ ବଡ ନିରଳ ଅଟେ ଯାହା ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଟେଶ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ବୁଝାଯାଏ।          

 

ਿਾਿਕ ਿਾਮੁ ਤਹਰਦੈ ਵਸੈ ਭੈ ਭਗਿੀ ਿਾਤਮ ਸਵਾਤਰ ॥੯॥੧੪॥੩੬॥ 

ଟହ ନାନକ! ଯାହାହହୃେୟଟର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ବାସ କରିଥାଏ, ଟସ ପ୍ରଭୁ ଭୟ ଏବଂ ଭକି୍ତ ଦ୍ଵାରା ନିଜ 

ଜୀବନ ସଫଳ କରାଇ ଥାଏ॥6॥14॥36॥     

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 3 ॥  

 

ਅਿ ਰਸ ਮਤਹ ਭੋਲਾਇਆ ਤਿਿੁ ਿਾਮੈ ਦਖੁ ਪਾਇ ॥ 

ଅନୟ ପୋଥହର ସ୍ଵାେଟର ଫସି ମନୁଷ୍ୟ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ ଆଉ ନାମ ବିନା ବହୁତ େୁୁଃଖ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥାଏ।    

 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪੁਰਖੁ ਿ ਭੇਤਿਓ ਤਜ ਸਚੀ ਿੂਝ ਿੁਝਾਇ ॥੧॥ 

ତାହାକୁ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁ ଭଳି ମହାପରୁୁଷ୍ ମିଳନି୍ତ ନାହି ିଁ, ଯିଏ ସତୟର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରୋନ କରିଥାନି୍ତ॥1॥      

 

ਏ ਮਿ ਮੇਰੇ ਿਾਵਲੇ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਤਖ ਸਾਦ ੁਪਾਇ ॥ 

ଟହ ଟମାର ବାଉଳା ମନ!ହରି ରସକୁ ଚାଖ ିତାହାର ସ୍ଵାେ ପ୍ରାପ୍ତ କର।       

 

ਅਿ ਰਤਸ ਲਾਗਾ ਿੂੂੰ ਤਿਰਤਹ ਤਿਰਥਾ ਜਿਮੁ ਗਵਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଅନୟ ରସ ସହତି ଟଯାଡି ଟହାଇ ତୁଟମ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହୁଅଛ ଆଉ ନିଜର ଅମଲୂୟ ଜନ୍ ମ ବୟଥହଟର 

ହରାଉଛ॥1॥ରୁହ॥                    

 

ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਤਹ ਗੁਰਮੁਖ ਤਿਰਮਲੇ ਸਤਚ ਿਾਤਮ ਰਹਤਹ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 

ଏହ ିଯଗୁଟର ଗରୁୁମଖୁୀ ପବିତ୍ର-ପାବନ ଅଟେ ଯିଏ ସତୟ ନାମଟର ଲଗ୍ନ ରଖ ିଥାଏ।     

 

ਤਵਣੁ ਕਰਮਾ ਤਕਛੁ ਪਾਈਐ ਿਹੀ ਤਕਆ ਕਤਰ ਕਤਹਆ ਜਾਇ ॥੨॥ 

ଭାଗୟ ବିନା କିଛି ମଧ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ ଆଉ ଏହ ିବିଷ୍ୟଟର ଆଟମ କଣ କରି ପାରିବା?॥2॥    

 

ਆਪੁ ਪਛਾਣਤਹ ਸਿਤਦ ਮਰਤਹ ਮਿਹੁ ਿਤਜ ਤਵਕਾਰ ॥ 

ଯିଏ ନିଜ ମନରୁ ବିକାର କାଢି ଟେଇଛି ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଜ୍ଞାନ ପାଇଥାଏ, ଟସ ନିଜକୁ ନିଟଜ ଚିହ୍ନ ି

ନିଏ।         

 

ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਭਤਜ ਪਏ ਿਖਸੇ ਿਖਸਣਹਾਰ ॥੩॥ 

ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣାଗତ ଟହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ କ୍ଷମାବାନ ପରମାତ୍ମା କ୍ଷମା କରି େିଅନି୍ତ॥3॥      
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ਤਿਿੁ ਿਾਵੈ ਸੁਖੁ ਿ ਪਾਈਐ ਿਾ ਦਖੁੁ ਤਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ 

ନାମ ବିନା ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହ ିଆଉ ନା ହି ିଁ ଅନ୍ତରରୁ େୁୁଃଖ େୂର ଟହାଇଥାଏ।        

 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਮਾਇਆ ਮੋਤਹ ਤਵਆਤਪਆ ਦਜੂੈ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇ ॥੪॥ 

ଏହ ିେୁନିଆ ମାୟାର ଟମାହଟର ଲିପ୍ତ ଥାଏ ଆଉ ଟେୈତୟଭାବ ଏବଂ ଭ୍ରମଟର କୁମାଗହଗାମୀ 

ଟହାଇଯାଇଛି॥4॥        

 

ਦੋਹਾਗਣੀ ਤਪਰ ਕੀ ਸਾਰ ਿ ਜਾਣਹੀ ਤਕਆ ਕਤਰ ਕਰਤਹ ਸੀਗਾਰ ੁ॥ 

େୁହାଗିନୀ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମଲୂୟ ଜାଟଣ ନାହି ିଁ।       

 

ਅਿਤਦਿੁ ਸਦਾ ਜਲਦੀਆ ਤਿਰਤਹ ਸੇਜੈ ਰਵੈ ਿ ਭਿਾਰ ੁ॥੫॥ 

ଟସ ଶଙୃ୍ଗାର କରି କଣ କରିବ! ଟସ ରାତି େିନ ସୋ ତୃଷ୍ଣାଗି୍ନଟର ଜଳି ରହଥିାଏ ଆଉ ନିଜ ପତ-ିପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ସହିତ ଟସଜଟର ରମଣ କରନି୍ତ ନାହି ିଁ॥5॥              

 

ਸੋਹਾਗਣੀ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ ਤਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ 

ସହୁାଗିନୀ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ଅହଂତ୍ତ୍ଵକୁ ଅନ୍ତରରୁ େୂର କରି ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହଲକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ।      

 

ਗੁਰ ਸਿਦੀ ਸੀਗਾਰੀਆ ਅਪਣੇ ਸਤਹ ਲਈਆ ਤਮਲਾਇ ॥੬॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଟସ ଶଙୃ୍ଗାର କରିଛି ଆଉ ତାହାର ପ୍ରାଣନାଥ ତାହାକୁ ନିଜ ସାଥଟିର ମିଳନ କରାଇ 

ଥାଆନି୍ତ॥6॥         

 

ਮਰਣਾ ਮਿਹੁ ਤਵਸਾਤਰਆ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਗੁਿਾਰ ੁ॥ 

ମାୟା ଟମାହର ଅନ୍ଧକାରଟର ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ମନରୁ ମତୁୃୟକୁ ଭୁଲିଯାଇଛି।         

 

ਮਿਮੁਖ ਮਤਰ ਮਤਰ ਜੂੰਮਤਹ ਭੀ ਮਰਤਹ ਜਮ ਦਤਰ ਹੋਤਹ ਖੁਆਰ ੁ॥੭॥ 

ଟସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ମନୁଷ୍ୟ ବାରମ୍ବାର ମରିଥାଏ ଆଉ ଯମର ଦ୍ଵାରଟର େୁୁଃଖୀ ଟହାଇଥାଏ॥7॥          

 

ਆਤਪ ਤਮਲਾਇਅਿੁ ਸੇ ਤਮਲੇ ਗੁਰ ਸਿਤਦ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 

ଯାହାକୁ ଭଗବାନ ନିଜ ମିଳନ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ, ଟସ ଗରୁୁ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରି ତାହାଙ୍କ ସହତି ଲୀନ 

ଟହାଇଥାଏ।            

 

ਿਾਿਕ ਿਾਤਮ ਸਮਾਣੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਤਿਿੁ ਸਚੈ ਦਰਿਾਤਰ ॥੮॥੨੨॥੧੫॥੩੭॥ 

ଟହ ନାନକ! ଯିଏ ପ୍ରଭୁ ନାମଟର ରହଥିାଏ, ଟସହ ିସଚ୍ଚା େରବାରଟର ତାହାର ମଖୁ ଉଜ୍ଜଳ 

ଟହାଇଯାଏ॥8॥22॥15॥37॥        

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਿਪਦੀਆ ਘਰ ੁ੨ 
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SikhBookClub.com 1970 



ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସେଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାଟର।    

 

ਪੂੰਚ ਮਿਾਏ ਪੂੰਚ ਰਸੁਾਏ ॥ 

ସତୟ, େୟା, ଧମହ, ସଟନ୍ତାଷ୍ ଏବଂ ଜ୍ଞାନ ପାଞ୍ଚ ଗଣୁକୁ ଟଯଟବ ମ ିଁ ୁନିଜ ମିତ୍ର ବନାଇଛି, ଟସଟତଟବଟଳ 

ପାଞ୍ଚ ବିକାର କାମ, ଟରାଧ, ଟଲାଭ, ଟମାହ, ଅହଂକାର, ନାରାଜ ଟହାଇ ଟମାର ଅନ୍ତରାତ୍ମାରୁ ବାହାରି 

ଚାଲି ଯାଇଛନି୍ତ।   

 

ਪੂੰਚ ਵਸਾਏ ਪੂੰਚ ਗਵਾਏ ॥੧॥ 

ଏହପିରି ପାଞ୍ଚ ଗଣୁ ଅନ୍ତରଟର ବାସ କରିବାକୁ ଲାଗିଥାଏ ଆଉ ପାଞ୍ଚ ବିକାର େୂର ଟହାଇଯାଏ॥1॥   

 

ਇਿੑ ਤਿਤਿ ਿਗਰ ੁਵੁਠਾ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 

ଟହ ଟମାର ଭାଇ! ଏହ ିବିଧ ିଦ୍ଵାରା ଟମାର ଶରୀର ରୂପୀ ନଗର ସ୍ଥାପିତ ଟହାଇଛି।       

 

ਦਰੁਿੁ ਗਇਆ ਗੁਤਰ ਤਗਆਿੁ ਤਦਰੜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପାପ-ବିକାର େୂର ଟହାଇଯାଇଛି ଆଉ ଗରୁୁ ଟମାର ଅନ୍ତରଟର ଜ୍ଞାନ େୃଢ କରିଛନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਸਾਚ ਿਰਮ ਕੀ ਕਤਰ ਦੀਿੀ ਵਾਤਰ ॥ 

ଏହ ିଶରୀର ରୂପୀ ନଗରର ଚାରିପଟେ ରକ୍ଷା ପାଇ ିଁ ସତୟ ଧମହର ବାେ ଲଗାଇଛି।  

 

ਿਰਹੇ ਮੁਹਕਮ ਗੁਰ ਤਗਆਿੁ ਿੀਚਾਤਰ ॥੨॥ 

ଗରୁୁ ପ୍ରେତ୍ତ ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ମନନର ମଜବୁତ ଦ୍ଵାର ଲଗାଇ ଟେଇଛନି୍ତ॥2॥  

 

ਿਾਮੁ ਖੇਿੀ ਿੀਜਹੁ ਭਾਈ ਮੀਿ ॥ 

ଟହ ଟମାର ଭାଇ! ଟହ ମିତ୍ର! ପ୍ରଭୁ ନାମର ଫସଲ ବୁଣ।         

 

ਸਉਦਾ ਕਰਹੁ ਗੁਰ ੁਸੇਵਹੁ ਿੀਿ ॥੩॥ 

ନିତୟ ଗରୁୁଙ୍କ ଟସବାର ସଉୋ କର॥3॥         

 

ਸਾਾਂਤਿ ਸਹਜ ਸੁਖ ਕੇ ਸਤਭ ਹਾਿ ॥ 

ଶାନି୍ତ ଏବଂ ସ୍ଵାଭାବିକ ସଖୁର ସବୁ ଟୋକାନ ଭରି ଟହାଇଛି।      

 

ਸਾਹ ਵਾਪਾਰੀ ਏਕੈ ਥਾਿ ॥੪॥ 

ଗରୁୁ ଶାହ ଏବଂ ଶଷି୍ୟ ବୟାପାରୀ ଏକ ହି ିଁ ସ୍ଥାନଟର ରହିଥାନି୍ତ॥4॥        

 

ਜੇਜੀਆ ਡੂੰਿੁ ਕੋ ਲਏ ਿ ਜਗਾਤਿ ॥ 

ଟକୌଣସି ଯମ, ଜିଜିୟା, େଣ୍ଡ ଲାଗି ନଥାଏ,        
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ਸਤਿਗੁਤਰ ਕਤਰ ਦੀਿੀ ਿੁਰ ਕੀ ਛਾਪ ॥੫॥ 

କାରଣ ସେଗରୁୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଟମାହର ଲଗାଇଛନି୍ତ॥5॥       

 

ਵਖਰ ੁਿਾਮੁ ਲਤਦ ਖੇਪ ਚਲਾਵਹੁ ॥ 

ଟହ ଭାଇ! ତୁଟମ ମଧ୍ୟ ନା ସ୍ମରଣର ସଉୋ ଆଣ ିବୟାପାର କର।     

 

ਲੈ ਲਾਹਾ ਗੁਰਮੁਤਖ ਘਤਰ ਆਵਹੁ ॥੬॥ 

ଏହପିରି ତୁଟମ ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷାଟର ଚାଲି ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିଜ ଘରକୁ ଆସିଯିବ॥6॥          

 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਸਾਹੁ ਤਸਖ ਵਣਜਾਰੇ ॥ 

ସେଗରୁୁ ନାମ ଧନର ଶାହ ଅେନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଶଷି୍ୟ ବୟାପାରୀ ଅଟେ।             

 

ਪੂੂੰਜੀ ਿਾਮੁ ਲੇਖਾ ਸਾਚੁ ਸਮਹਾਰੇ ॥੭॥ 

ପଞିୁ୍ଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହି ିଁ ନାମ ଅଟେ ଆଉ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଆରାଧନା ଟଲଖା ଅଟେ॥7॥            

 

ਸੋ ਵਸੈ ਇਿੁ ਘਤਰ ਤਜਸੁ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਸੇਵ ॥ 

ଟହ ନାନକ! ଟଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ପରୂ୍ଣ୍ହ ଗରୁୁଙ୍କ ଟସବା କରିଥାଏ, ଟସ ଏହ ିଘଟର ରହଥିାଏ,            

 

ਅਤਿਚਲ ਿਗਰੀ ਿਾਿਕ ਦੇਵ ॥੮॥੧॥ 

ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନଗର ଅବିଚଳ ଅଟେ ॥8॥1॥           
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ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੩ 

ଆଶାବରୀ ମହଲା 5 ଘର 3                     

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।             

 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਤਰ ਤਸਉ ਲਾਗੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ॥ 

ରମାର ମନର ରପ୍ରମ ହରିଙ୍କ ସାଥରିର ଲାଗିଅଛି।         

 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਪ੍ਿ ਤਨਰਮਲ ਸਾਚੀ ਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସତସଙ୍ଗତିରର ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଜପିବା ଦ୍ଵାରା ରମାର ଜୀବନ-ମଯୟ୍ାଦା ସଚ୍ଚା ଏବଂ ନିମଳ୍ 

ବନିଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥          

 

ਿਰਸਨ ਕੀ ਤਪ੍ਆਸ ਘਣੀ ਤਚਿਵਿ ਅਤਨਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ॥ 

ରହ ଭଗବାନ! ରମାରତ ରତାର ଦଶନ୍ର ତୀବ୍ର ଲାଳସା ଲାଗିଛି ଆଉ ମ   ୁଅରନକ ପ୍ରକାର ସ୍ମରଣ 

କରିଥାଏ।            

 

ਕਰਹੁ ਅਨੁਗਰਹੁ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਹਤਰ ਤਕਰਪ੍ਾ ਧਾਤਰ ਮੁਰਾਤਰ ॥੧॥ 

ରହ ପରଂବ୍ରହ୍ମ! ରହ ମରୁାରୀ! ରମା’ ଉପରର ଅନୁଗ୍ରହ କର, ରହ ହରି! ରମା’ ଉପରର କୃପା 

କର॥1॥      

 

ਮਨੁ ਪ੍ਰਿੇਸੀ ਆਇਆ ਤਮਤਲਓ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਤਗ ॥ 

ଏହ ିପରରଦଶୀ ମନ ଅରନକ ରଯାନିରର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହାଇ ଏହ ିଦୁନିଆକୁ ଆସିଛି ଆଉ ସତସଙ୍ଗତି 

ସହିତ ମିଶଅିଛି।  

 

ਤਜਸੁ ਵਖਰ ਕਉ ਚਾਹਿਾ ਸੋ ਪ੍ਾਇਓ ਨਾਮਤਹ ਰੰਤਗ ॥੨॥ 

ରମାର ରଯଉ   ପଦାଥର୍ ଆକାଂକ୍ଷା ଥଲିା, ତାହା ପ୍ରଭୁ ନାମରର ରଙ୍ଗୀନ ରହାଇ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଯାଇଛି॥2॥ 

            

ਜੇਿੇ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਰਸ ਤਬ੍ਨਤਸ ਜਾਤਹ ਤਖਨ ਮਾਤਹ ॥ 

ମାୟାର ରଯରତ ରଙ୍ଗ ଏବଂ ରସ ଅଛି, ତାହା ଏକ କ୍ଷଣରର ହି   ନଷ୍ଟ ରହାଇଯାଏ।            

 

ਭਗਿ ਰਿੇ ਿੇਰੇ ਨਾਮ ਤਸਉ ਸੁਖੁ ਭੰੁਚਤਹ ਸਭ ਠਾਇ ॥੩॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ରତାର ଭକ୍ତ ରତାର ନାମ ସହିତ ଅନୁରକ୍ତ ଅଛି ଆଉ ସମସ୍ତ ସ୍ଥାନରର ରସ ସଖୁ ରଭାଗ 

କରିଥାଏ॥3॥      
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ਸਭੁ ਜਗੁ ਚਲਿਉ ਪੇ੍ਖੀਐ ਤਨਹਚਲੁ ਹਤਰ ਕੋ ਨਾਉ ॥ 

ସମ୍ପଣୂ ୍ଜଗତ ନଶ୍ଵର ରଦଖା ଯାଉଛି, କିନ୍ତୁ ହରିଙ୍କ ନାମ ହି   ନିଶ୍ଚଳ ଅରଟ।      

 

ਕਤਰ ਤਮਿਰਾਈ ਸਾਧ ਤਸਉ ਤਨਹਚਲੁ ਪ੍ਾਵਤਹ ਠਾਉ ॥੪॥ 

ରହ ଭାଇ! ତୁ ସାଧଙୁ୍କ ସହିତ ମିତ୍ରତା କର, କାରଣ ରତାରତ ନିଶ୍ଚଳ ସ୍ଥାନ ପ୍ରାପ୍ତ ରହବ॥4॥     

 

ਮੀਿ ਸਾਜਨ ਸੁਿ ਬ੍ੰਧਪ੍ਾ ਕੋਊ ਹੋਿ ਨ ਸਾਥ ॥ 

ମିତ୍ର, ସାଜନ, ପତୁ୍ର ଏବଂ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ରକହ ିମଧ୍ୟ ରତାର ସାଥରିର ରହରିବ ନାହି  ।          

 

ਏਕੁ ਤਨਵਾਹੂ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿੀਨਾ ਕਾ ਪ੍ਰਭੁ ਨਾਥ ॥੫॥ 

ରାମଙ୍କ ନାମ ହି   ସବଦ୍ା ସାଥରିର ରହଥିାଏ, ରସହ ିପ୍ରଭୁ ଦୀନର ନାଥ ଅଟନି୍ତ॥5॥              

 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਬ੍ੋਤਹਥ ਭਏ ਲਤਗ ਸਾਗਰ ੁਿਤਰਓ ਿੇਹ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ କମଳ ଜାହାଜ ଅରଟ, ତାହାଙ୍କ ସାଥରିର ରଯାଡି ରହ ିମ   ୁସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର 

ରହାଇଯାଇଛି।       

 

ਭੇਤਿਓ ਪ੍ੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ੂਸਾਚਾ ਪ੍ਰਭ ਤਸਉ ਨੇਹ ॥੬॥ 

ରମାରତ ପର୍ୂ୍ଣ୍ ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯାଇଛି ଆଉ ଏରବ ରମାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ସଚ୍ଚା ରପ୍ରମ 

ରହାଇଯାଇଛି॥6॥       

 

ਸਾਧ ਿੇਰੇ ਕੀ ਜਾਚਨਾ ਤਵਸਰ ੁਨ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ॥ 

ରହ ଭଗବାନ! ରତାର ସାଧରୁ ବିନତି ରଯ ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସ ଓ ଗ୍ରାସରର ରତାର ନାମର ବିସ୍ମରଣ ନ ରହଉ। 

        

ਜੋ ਿੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲਾ ਿੇਰੈ ਭਾਣੈ ਕਾਰਜ ਰਾਤਸ ॥੭॥ 

ରତାରତ ଯାହା କିଛି ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହା ଭଲ ଅରଟ, ରତାର ଇଚ୍ଛାରର ହି   ସବୁ କାଯୟ୍ ପର୍ୂ୍ଣ୍ 

ରହାଇଯାଏ॥7॥         

 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਪ੍ਰੀਿਮ ਤਮਲੇ ਉਪ੍ਜੇ ਮਹਾ ਅਨੰਿ ॥ 

ରଯରବ ସଖୁର ସାଗର ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁ ମିଳିଯାନି୍ତ, ରସରତରବରଳ ବଡ ଆନନ୍ଦ ଉତ୍ପନ୍ନ ରହାଇଥାଏ।  

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਭ ਿਖੁ ਤਮਿੇ ਪ੍ਰਭ ਭੇਿੇ ਪ੍ਰਮਾਨੰਿ ॥੮॥੧॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ପରମାନନ୍ଦ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ମିଳନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସବୁ ଦୁୁଃଖ ରଲେଶ ଦୂର ରହାଇଯାଇଛି॥8॥1॥2॥ 

         

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਤਬ੍ਰਹੜੇ ਘਰ ੁ੪ ਛੰਿਾ ਕੀ ਜਤਿ 

ଆଶା ମହଲା ବିରହରଦ ଘର 4 ଛନ୍ତା ଯତି 

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।         
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ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪ੍ਰਭੁ ਤਸਮਰੀਐ ਤਪ੍ਆਰੇ ਿਰਸਨ ਕਉ ਬ੍ਤਲ ਜਾਉ ॥੧॥ 

ରହ ପି୍ରୟ! ସବଦ୍ା ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହି   ସ୍ମରଣ କରିବା ଉଚିତ, ମ   ୁରସହ ିଭଗବାନଙ୍କ ଦଶନ୍ ପ୍ରତି ସମପିତ 

ଅରଟ॥1॥        

 

ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਿਖੁ ਬ੍ੀਸਰਤਹ ਤਪ੍ਆਰੇ ਸੋ ਤਕਉ ਿਜਣਾ ਜਾਇ ॥੨॥ 

ରଯଉ   ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିରଲ ଦୁୁଃଖ-ରଲେଶ ଭୁଲି ରହାଇଯାଏ, ତାହାଙୁ୍କ କିପରି ତୟାଗ କରାଯାଇ 

ପାରିବ?॥2॥              

 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਵੇਚੀ ਸੰਿ ਪ੍ਤਹ ਤਪ੍ਆਰੇ ਪ੍ਰੀਿਮੁ ਿੇਇ ਤਮਲਾਇ ॥੩॥ 

ନିଜର ଏହ ିଶରୀରକୁ ମ   ୁରସହ ିସନ୍ଥଙ୍କ ପାଖରର ବିକି୍ର କରିବାକୁ ତତ୍ପର ଅଛି ଯଦି ରସ ରମାରତ ପି୍ରୟତମ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ମିଳନ କରାଇ ରଦରବ॥3॥            

 

ਸੁਖ ਸੀਗਾਰ ਤਬ੍ਤਖਆ ਕੇ ਫੀਕੇ ਿਤਜ ਛੋਡੇ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥੪॥ 

ରହ ରମାର ମାତା! ବିକାରଯକୁ୍ତ ରମାହ ମାୟାର ସବୁ ସଖୁ- ରସୌନ୍ଦଯୟ୍ ଫିକା ମାନି ମ   ୁତୟାଗ କରି 

ରଦଇଛି॥4॥   

 

ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਲੋਭੁ ਿਤਜ ਗਏ ਤਪ੍ਆਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਨੀ ਪ੍ਾਇ ॥੫॥ 

ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣରର ଲାଗିରଲ କାମ, ରକ୍ରାଧ ଏବଂ ରଲାଭ ରମାରତ ଛାଡି ଚାଲି ଯାଇଛନି୍ତ ॥5॥    

 

ਜੋ ਜਨ ਰਾਿੇ ਰਾਮ ਤਸਉ ਤਪ੍ਆਰੇ ਅਨਿ ਨ ਕਾਹੂ ਜਾਇ ॥੬॥ 

ରଯଉ   ରଲାକ ରାମଙ୍କ ନାମରର ଅନୁରକ୍ତ ରହାଇଥାଏ, ରସ ଅନୟ ରକଉ  ଠିକୁ ଯାଏ ନାହି  ॥6॥       

 

ਹਤਰ ਰਸੁ ਤਜਨ ੀ ਚਾਤਖਆ ਤਪ੍ਆਰੇ ਤਿਰਪ੍ਤਿ ਰਹੇ ਆਘਾਇ ॥੭॥ 

ଯିଏ ହରି ରସକୁ ଚାଖଅିଛି, ରସ ତୃପ୍ତ ଏବଂ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ରହିଥାଏ॥7॥       

 

ਅੰਚਲੁ ਗਤਹਆ ਸਾਧ ਕਾ ਨਾਨਕ ਭੈ ਸਾਗਰ ੁਪ੍ਾਤਰ ਪ੍ਰਾਇ ॥੮॥੧॥੩॥ 

ରହ ନାନକ! ଯିଏ ସାଧଙୁ୍କ କାନି ଧରିଥାଏ, ରସ ଭବସାଗରରୁ ପାର ରହାଇଯାଏ॥8॥1॥3॥             

 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿਖੁੁ ਕਿੀਐ ਤਪ੍ਆਰੇ ਜਬ੍ ਭੇਿੈ ਹਤਰ ਰਾਇ ॥੧॥ 

ରହ ପି୍ରୟ! ରଯରବ ଜଗତର ବାଦଶାହ ହରି ମିଳି ଯାଆନି୍ତ, ରସରତରବରଳ ଜନ୍ ମ ମରଣର ଦୁୁଃଖ ଦୂର 

ରହାଇଯାଏ॥1॥       

 

ਸੁੰਿਰ ੁਸੁਘਰ ੁਸੁਜਾਣੁ ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਰਾ ਜੀਵਨੁ ਿਰਸੁ ਤਿਖਾਇ ॥੨॥ 

ରମାର ପ୍ରଭୁ ସନୁ୍ଦର, ଚତୁର, ଏବଂ ରମାର ଜୀବନର ଆଧାର ଅଟନି୍ତ, ରଯରବ ତାହାଙ୍କ ଦଶନ୍ ରହାଇଥାଏ, 

ରସରତରବରଳ, ଭାବ, ପ୍ରାଣ ମିଳିଯାଏ॥2॥      
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ਜੋ ਜੀਅ ਿੁਝ ਿੇ ਬ੍ੀਛੁਰੇ ਤਪ੍ਆਰੇ ਜਨਤਮ ਮਰਤਹ ਤਬ੍ਖੁ ਖਾਇ ॥੩॥ 

ରହ ପି୍ରୟ ସ୍ଵାମୀ! ରଯଉ   ଜୀବ ରତା’ ଠାରୁ ବିରଚ୍ଛଦ ରହାଇଛି, ରସ ମାୟା ରୂପୀ ବିଷ ଖାଇ ଜନ୍ ମ ରହାଇ 

ମରିଥାଏ॥3॥     

 

ਤਜਸੁ ਿੰੂ ਮੇਲਤਹ ਸੋ ਤਮਲੈ ਤਪ੍ਆਰੇ ਤਿਸ ਕੈ ਲਾਗਉ ਪ੍ਾਇ ॥੪॥ 

 ରହ ପି୍ରୟ! ଯାହାକୁ ତୁ ନିଜ ସାଥରିର ମିଶାଇଛୁ, ରକବଳ ରସ ହି   ରତା’ ସହତି ମିଶଥିାଏ, ମ   ୁରସହ ି

ଭାଗୟବାନର ଚରଣ ସ୍ପଶ ୍କରୁଅଛି॥4॥          

 

ਜੋ ਸੁਖੁ ਿਰਸਨੁ ਪੇ੍ਖਿੇ ਤਪ੍ਆਰੇ ਮੁਖ ਿੇ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥੫॥ 

ରହ ପି୍ରୟ! ରତାର ଦଶନ୍ କରି ରଯଉ   ସଖୁ ମିଳିଥାଏ, ତାହା ମ   ୁକହ ିପାରିବି ନାହି  ॥5॥           

 

ਸਾਚੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨ ਿੁਿਈ ਤਪ੍ਆਰੇ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਰਹੀ ਸਮਾਇ ॥੬॥ 

ରହ ପି୍ରୟ! ରମାର ସଚ୍ଚା ପ୍ରୀତି ରତା’ ଠାରୁ ରକରବ ବିରଚ୍ଛଦ ହୁଏନାହି   ଆଉ ରମାର ଏହ ିପ୍ରୀତି ଯଗୁ-

ଯଗୁାନ୍ତରରର ରମାର ହୃଦୟରର ରହଥିାଏ॥6॥         
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ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲਾ ਪਿਆਰੇ ਤੇਰੀ ਅਮਰ ੁਰਜਾਇ ॥੭॥ 

ହେ ପି୍ରୟ! ତୁମକୁ ଯାୋ କିଛି ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାୋ ଭଲ ଅହେ, ତୁମ େୁକୁମ ଅେଳ ଅହେ॥7॥   

 

ਨਾਨਕ ਰੰਪਿ ਰਤੇ ਨਾਰਾਇਣੈ ਪਿਆਰੇ ਮਾਤੇ ਸਹਪਜ ਸੁਭਾਇ ॥੮॥੨॥੪॥ 

ହେ ନାନକ! ହଯଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ନାରାୟଣଙ୍କ ହପ୍ରମର ରଙ୍ଗହର ଅନୁରକ୍ତ ରେଥିାଏ, ହେ ସ୍ଵାଭାବ୍ିକ ଭାବ୍ହର 

ହପ୍ରମହର ମସ୍ତ ରେଥିାଏ॥8॥2॥4॥                 

 

ਸਭ ਪਿਪਧ ਤੁਮ ਹੀ ਜਾਨਤੇ ਪਿਆਰੇ ਪਕਸੁ ਿਪਹ ਕਹਉ ਸੁਨਾਇ ॥੧॥ 

ହେ ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ! େମସ୍ତ ବ୍ିଧ ିତୁହମ େି ଁଜାଣ ିଅଛ, ମ ଁ ୁକାୋକୁ ଏୋ ଶଣୁାଇବ୍ି?॥1॥       

 

ਤ ੰ ਦਾਤਾ ਜੀਆ ਸਭਨਾ ਕਾ ਤੇਰਾ ਪਦਤਾ ਿਪਹਰਪਹ ਖਾਇ ॥੨॥ 

ହେ ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ! ତୁ େବୁ୍ ଜୀବ୍ଙ୍କ ଦାତା ଅେୁ, ତୁ ଯାୋ କିଛି ହଦଉ, ତାୋ େ ିହେ ଖାଇଥାଏ, ପିନ୍ଧିଥାଏ॥2॥ 

         

ਸੁਖੁ ਦਖੁੁ ਤੇਰੀ ਆਪਿਆ ਪਿਆਰੇ ਦ ਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥੩॥ 

ହେ ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ! େଖୁ ଦୁୁଃଖ ହତାର ଆଜ୍ଞାକାରୀ ଅହେ, ଅଥଥାତ ପ୍ରାଣୀକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞାରୁ େି ଁହକହବ୍ େଖୁ 

ଏବ୍ଂ ହକହବ୍ ଦୁୁଃଖ ମିଳିଥାଏ, ହତା’ ବ୍ିନା ଆଉ କିଛି ଠିକଣା ନାେି॥ଁ3॥             

 

ਜੋ ਤ ੰ ਕਰਾਵਪਹ ਸੋ ਕਰੀ ਪਿਆਰੇ ਅਵਰ ੁਪਕਛੁ ਕਰਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥੪॥ 

ଯାୋ କିଛି ତୁ କରାଉ ଥାଉ, ମ ଁ ୁତାୋ କରିଥାଏ, ଆଉ କିଛି କରିପାହର ନାେି॥ଁ4॥   

 

ਪਦਨੁ ਰੈਪਣ ਸਭ ਸੁਹਾਵਣੇ ਪਿਆਰੇ ਪਜਤੁ ਜਿੀਐ ਹਪਰ ਨਾਉ ॥੫॥ 

େବୁ୍ ଦିନ ରାତି େନୁ୍ଦର ଅହେ, ହଯହବ୍ େରିଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରାଯାଇଥାଏ॥5॥        

 

ਸਾਈ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਪਿਆਰੇ ਧੁਪਰ ਮਸਤਪਕ ਲੇਖੁ ਪਲਖਾਇ ॥੬॥ 

ଜୀବ୍ ହେେ ିକମଥ କରିଥାଏ, ଯାୋ ତାୋର ଭାଗୟହର ହଲଖା ଯାଇଥାଏ॥6॥                     

 

ਏਕੋ ਆਪਿ ਵਰਤਦਾ ਪਿਆਰੇ ਘਪਿ ਘਪਿ ਰਪਹਆ ਸਮਾਇ ॥੭॥ 

ଏକ ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ େି ଁେବ୍ଥବ୍ୟାପକ ଅେନି୍ତ ଆଉ ହେ େବୁ୍ ଜୀବ୍ଙ୍କ ଠାହର ରେିଛନି୍ତ॥7॥           

 

ਸੰਸਾਰ ਕ ਿ ਤੇ ਉਧਪਰ ਲੈ ਪਿਆਰੇ ਨਾਨਕ ਹਪਰ ਸਰਣਾਇ ॥੮॥੩॥੨੨॥੧੫॥੨॥੪੨॥ 

ହେ ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ! ନାନକ ହତାର ଶରଣ ହନଇଛନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ଁତାୋର େଂୋରର କୂପରୁ ବ୍ାୋର କରି 

ଉଦ୍ଧାର କର॥3॥22॥15॥2॥42॥                 

 

ਰਾਿੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਿਿੀ ਪਲਖੀ 

ରାଗ ଆଶା ମେଲା 1ପେି ଲିଖୀ               
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ੴ ਸਪਤਿੁਰ ਿਰਸਾਪਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ ଯାୋଙୁ୍କ େଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାହର।            

 

ਸਸੈ ਸੋਇ ਪਸਰਸਪਿ ਪਜਪਨ ਸਾਜੀ ਸਭਨਾ ਸਾਪਹਿੁ ਏਕੁ ਭਇਆ ॥ 

େ-ଯିଏ ଏେ ିେଷିୃ୍ଟ ରଚନା କରିଛନି୍ତ, ହେ େବୁ୍ଙ୍କ ମାଲିକ ଏକ ପରମାତ୍ମା ଅେନି୍ତ।            

 

ਸੇਵਤ ਰਹੇ ਪਿਤੁ ਪਜਨੑ ਕਾ ਲਾਿਾ ਆਇਆ ਪਤਨੑ ਕਾ ਸਫਲੁ ਭਇਆ ॥੧॥ 

ଯାୋର ଚିତ୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହେବ୍ା ଭକି୍ତହର ଲୀନ ରେଥିାଏ, ଏେ ିଦୁନିଆହର ତାୋର ଜନ୍ ମ େଫଳ 

ହୋଇଯାଇଛି॥1॥             

 

ਮਨ ਕਾਹੇ ਭ ਲੇ ਮ ੜ ਮਨਾ ॥ 

ହେ ହମାର ମଖୂଥ ମନ! ତୁ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ କାେିକଁି ଭୁଲି ଯାଉଛୁ?             

 

ਜਿ ਲੇਖਾ ਦੇਵਪਹ ਿੀਰਾ ਤਉ ਿਪੜਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ହଯହବ୍ ତୁହମ ନିଜ କମଥର ହଲଖା ପ୍ରଦାନ କରିବ୍, ହେହତହବ୍ହଳ ତୁହମ ବ୍ିଦ୍ଵାନ ଜଣା 

ପଡିବ୍॥1॥ରୁେ॥                 

 

ਈਵੜੀ ਆਪਦ ਿੁਰਖੁ ਹੈ ਦਾਤਾ ਆਿੇ ਸਿਾ ਸੋਈ ॥ 

ଇ- ଆଦି ପରୁୁଷ େି ଁେମସ୍ତ ଜୀବ୍ର ଦାତା ଅେନି୍ତ ଆଉ ତାୋ େତୟ ଅହେ।        

 

ਏਨਾ ਅਖਰਾ ਮਪਹ ਜੋ ਿੁਰਮੁਪਖ ਿ ਝੈ ਪਤਸੁ ਪਸਪਰ ਲੇਖੁ ਨ ਹੋਈ ॥੨॥ 

ଏେ ିଅକ୍ଷର ମାଧ୍ୟମରୁ ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବ୍ନି ଭଗବ୍ାନଙୁ୍କ ବୁ୍ଝ ିପାରିଛି, ତାୋର କପାଳହର ହକୌଣେି କମଥର 

ହଲଖା ରହେ ନାେି॥ଁ2॥                 

 

ਊੜੈ ਉਿਮਾ ਤਾ ਕੀ ਕੀਜੈ ਜਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਿਾਇਆ ॥ 

ଉ- ହେେ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଉପମା କରିବ୍ା ଉଚିତ, ଯାୋଙ୍କ ଅନ୍ତ ପାଇ ପାରିବ୍ା ନାେି।ଁ      

 

ਸੇਵਾ ਕਰਪਹ ਸੇਈ ਫਲੁ ਿਾਵਪਹ ਪਜਨੑੀ ਸਿੁ ਕਮਾਇਆ ॥੩॥ 

ହଯଉ ଁମନୁଷୟ ହେବ୍ା କରିଥାଏ ଆଉ େତୟର ୋଧନା କରିଥାଏ, ତାୋକୁ ଜୀବ୍ନର ଫଳ ମିଳିଯାଏ॥3॥ 

                 

ਙੰਙੈ ਪਙਆਨੁ ਿ ਝੈ ਜੇ ਕੋਈ ਿਪੜਆ ਿੰਪਿਤੁ ਸੋਈ ॥ 

ଡ- ଯଦି ହକୌଣେି ବ୍ୟକି୍ତ ବ୍ାସ୍ତବ୍ହର ଜ୍ଞାନକୁ ଜାଣ ିନିଏ, ତାୋହେହଲ ହେ ପଢା ହଲଖା ବ୍ିଦ୍ଵାନ ପଣି୍ଡତ 

ବ୍ନିଯାଏ।              

 

ਸਰਿ ਜੀਆ ਮਪਹ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ਤਾ ਹਉਮੈ ਕਹੈ ਨ ਕੋਈ ॥੪॥ 

ଯଦି ହକୌଣେି ବ୍ୟକି୍ତ େମସ୍ତ ଜୀବ୍ଙ୍କ ଠାହର ଏକ ଇଶ୍ଵର ବ୍ାେ କରିବ୍ା ବୁ୍ଝଥିାଏ, ତାୋହେହଲ ହେ ଅେଂ 

କଥା ବ୍ୟକ୍ତ କହର ନାେି॥ଁ4॥   
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ਕਕੈ ਕੇਸ ਿੁੰਿਰ ਜਿ ਹ ਏ ਪਵਣੁ ਸਾਿ ਣੈ ਉਜਪਲਆ ॥ 

କ- ହଯହତହବ୍ହଳ ମନୁଷୟର ମସ୍ତକ ବ୍ାଲ ଧବ୍ଳ ହୋଇଯାଏ, ହେହତହବ୍ହଳ ହେ ୋବୁ୍ନ ବ୍ିନା େି ଁ

ଉଜ୍ଜଳ ହଦଖା ଯାଉଥାଏ।       

 

ਜਮ ਰਾਜੇ ਕੇ ਹੇਰ  ਆਏ ਮਾਇਆ ਕੈ ਸੰਿਪਲ ਿੰਪਧ ਲਇਆ ॥੫॥ 

ଯମରାଜଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହପ୍ରରିତ ଦୂତ ହଯହତହବ୍ହଳ ଆେିଥାଏ, ହେହତହବ୍ହଳ ତାୋକୁ ମାୟାର ଜଞି୍ଜରହର 

ବ୍ାନି୍ଧ ଥାଏ॥5॥             

 

ਖਖੈ ਖੁੰਦਕਾਰ ੁਸਾਹ ਆਲਮੁ ਕਪਰ ਖਰੀਪਦ ਪਜਪਨ ਖਰਿੁ ਦੀਆ ॥ 

ଖ- ଖଦୁା ୋରା ଦୁନିଆର ବ୍ାଦଶାେ ଅେନି୍ତ, ଯିଏ ୋରା ଆଲମକୁ ନିଜ ହେବ୍କ ଭାବ୍ି ହରାଜି ପ୍ରଦାନ 

କରିଥାନି୍ତ।           

 

ਿੰਧਪਨ ਜਾ ਕੈ ਸਭੁ ਜਿੁ ਿਾਪਧਆ ਅਵਰੀ ਕਾ ਨਹੀ ਹੁਕਮੁ ਿਇਆ ॥੬॥ 

ପ୍ରଭୁ େଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଜଗତକୁ ବ୍ନ୍ଧନହର ବ୍ାନ୍ଧି ରଖଛିନି୍ତ, ହେେି ଖଦୁା ବ୍ିନା ଆଉ କାୋର େୁକୁମ ଜୀବ୍ଙ୍କ 

ଉପହର ଚାହଲ ନାେି॥ଁ6॥            

 

ਿਿੈ ਿੋਇ ਿਾਇ ਪਜਪਨ ਛੋਿੀ ਿਲੀ ਿੋਪਿਦ ੁਿਰਪਿ ਭਇਆ ॥ 

ଗ- ହଯଉ ଁମନୁଷୟ ହଗାବ୍ିନ୍ଦଙ୍କ ଗଣୁାନୁବ୍ାଦ ତୟାଗ କରିଥାଏ, ହେ ହଗାବ୍ିନ୍ଦଙ୍କ କଥା କେ ିଗବ୍ଥୀ 

ହୋଇଯାଏ।         

 

ਘਪੜ ਭਾਾਂਿੇ ਪਜਪਨ ਆਵੀ ਸਾਜੀ ਿਾੜਣ ਵਾਹੈ ਤਈ ਕੀਆ ॥੭॥ 

ହଗାବ୍ିନ୍ଦ ଜୀବ୍ ରୂପୀ ପାତ୍ର ବ୍ନାଇଛନି୍ତ ଆଉ େଷିୃ୍ଟ ରୂପୀ ଭଟି୍ଟ ରଚନା କରିଛନି୍ତ, ତାୋକୁ ହେ ଭିତହର 

ରଖବି୍ା ପାଇ ଁେମୟ ନିର୍ଥଣ୍ଟ କରାଯାଇଛି॥7॥               

 

ਘਘੈ ਘਾਲ ਸੇਵਕੁ ਜੇ ਘਾਲੈ ਸਿਪਦ ਿੁਰ  ਕੈ ਲਾਪਿ ਰਹੈ ॥ 

ର୍- ଯଦି ମନୁଷୟ ହେବ୍କ ବ୍ନି ଗରୁୁଙ୍କ ୋଧନା କରିଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ େେତି ହଯାଡି 

ରେଥିାଏ,        

 

ਿੁਰਾ ਭਲਾ ਜੇ ਸਮ ਕਪਰ ਜਾਣੈ ਇਨ ਪਿਪਧ ਸਾਪਹਿੁ ਰਮਤੁ ਰਹੈ ॥੮॥ 

ଯଦି ହେ ଦୁୁଃଖ-େଖୁକୁ ଏକ ଭାହବ୍ ବ୍ିହବ୍ଚନା କରିଥାଏ, ତାୋହେହଲ ହେ ଏେ ିବ୍ିଧ ିଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ଠାହର ଲୀନ ହୋଇଯାଏ॥8॥ 

 

ਿਿੈ ਿਾਪਰ ਵੇਦ ਪਜਪਨ ਸਾਜੇ ਿਾਰੇ ਖਾਣੀ ਿਾਪਰ ਜੁਿਾ ॥ 

ଚ- ହଯଉ ଁପ୍ରଭୁ ଚାରି ହବ୍ଦ ରଚନା କରିଛନି୍ତ, ହଯଉଥଁହିର ଚାରି ହରାତ (ଅଣ୍ଡଜ, ହଜରଜ, ସ୍ ବହଦଜ ଏବ୍ଂ 

ଉଦ୍ଭଜ) ଏବ୍ଂ ଚାରି ଯଗୁ- େତୟ ଯଗୁ, ହତ୍ରତୟା, ଦ୍ଵାପର ଏବ୍ଂ କଳିଯଗୁ ରଚନା କରିଛନି୍ତ;     
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ਜੁਿੁ ਜੁਿੁ ਜੋਿੀ ਖਾਣੀ ਭੋਿੀ ਿਪੜਆ ਿੰਪਿਤੁ ਆਪਿ ਥੀਆ ॥੯॥ 

େବୁ୍ ଯଗୁହର ହେ ସ୍ଵୟଂ େି ଁବ୍ୟାପକ ହୋଇ ହଯାଗୀ, ଜୀବ୍ନର ହରାତର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରୁଥବି୍ା ହଭାଗୀ 

ଏବ୍ଂ ବ୍ିଦ୍ଵାନ ଆଉ ପଣି୍ଡତ ହୋଇଛନି୍ତ॥6॥      
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ਛਛੈ ਛਾਇਆ ਵਰਤੀ ਸਭ ਅੰਤਰਰ ਤੇਰਾ ਕੀਆ ਭਰਮੁ ਹੋਆ ॥ 

ଛ- ହେ ଭଗବାନ! ହତାର େି ିଁ ମାୟା ରୂପୀ ଛାୟା ସମସ୍ତ ଜୀବର ଭିତହର ଅଗ୍ରସର ଅଛି, ହତା’ ଦ୍ଵାରା େି ିଁ 

ଭ୍ରମ ବନା ହୋଇଛି।        

 

ਭਰਮੁ ਉਪਾਇ ਭੁਲਾਈਅਨੁ ਆਪੇ ਤੇਰਾ ਕਰਮੁ ਹੋਆ ਰਤਨੑ ਗੁਰ ੂਰਮਰਲਆ ॥੧੦॥ 

ଭ୍ରମ ଉତ୍ପନ୍ନ କରି ତୁହମ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଜୀବଙୁ୍କ କୁମାଗଗଗାମୀ କରିଅଛ, ଯାୋ ଉପହର ତୁମ କୃପା ଅଛି, ତାୋକୁ 

ଗରୁୁ ମିଳିଯାନି୍ତ॥10॥                

 

ਜਜੈ ਜਾਨੁ ਮੰਗਤ ਜਨੁ ਜਾਚੈ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭੀਖ ਭਰਵਆ ॥ 

ଜ- ହେ ପ୍ରଭୁ! ହତାର ଏେ ିଯାଚକ ଯିଏ ଚଉରାଅଶ ିଲକ୍ଷ ହଯାନିହର ଭିକ୍ଷା ମାଗଥୁଲିା, ହତା’ ଠାରୁ ହତାର 

ଜ୍ଞାନ ମାଗଅୁଛି।          

 

ਏਕੋ ਲੇਵੈ ਏਕੋ ਦੇਵੈ ਅਵਰੁ ਨ ਦਜੂਾ ਮੈ ਸੁਰਿਆ ॥੧੧॥ 

ଏକ ପ୍ରଭୁ େି ିଁ ଦାନ ନିଅନି୍ତ ଈଊ ଏକ ହସ େି ିଁ ଦାନ ହଦଇଥାନି୍ତ, ଆଉ କାୋ ବିଷୟହର ମ ିଁ ୁଶଣୁ ିନାେି ିଁ 

॥11॥        

 

ਝਝੈ ਝੂਰਰ ਮਰਹੁ ਰਕਆ ਪਰਾਿੀ ਜੋ ਰਕਛੁ ਦੇਿਾ ਸੁ ਦੇ ਰਰਹਆ ॥ 

ଝ- ହେ ପ୍ରାଣୀ! ନ୍ତୁହମ କାେି ିଁକି ସମହବଦନା ସେିତ ମରୁଅଛ? ଭଗବାନ ଆମକୁ ନିବଗାେ ପାଇ ିଁ ଯାୋ 

ହଦବା କଥା ତାୋ ହଦଉଛନି୍ତ।      

 

ਦੇ ਦੇ ਵੇਖੈ ਹੁਕਮ ੁਚਲਾਏ ਰਜਉ ਜੀਆ ਕਾ ਰਰਜਕੁ ਪਇਆ ॥੧੨॥ 

ହଯପରି ପ୍ରାଣୀ ପାଇ ିଁ ବିଧ ିବିଧାନ ଅନୁସାହର ହଭାଜନ ନିଶି୍ଚତ ଅହେ, ଭଗବାନ ସବୁଙୁ୍କ ହଦଉଛନି୍ତ, ହସ 

ସବୁଙ୍କ ପାଳନ ହପାଷଣ କରୁଛନି୍ତ॥12॥     

 

ਞੰਞੈ ਨਦਰਰ ਕਰੇ ਜਾ ਦੇਖਾ ਦਜੂਾ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ॥ 

ଜ- ହଯହବ ମ ିଁ ୁନିଜ ଦୃଷି୍ଟହର ଚାରିଆହେ ହଦଖଥିାଏ, ହସହତହବହଳ ହମାହତ ଭଗବାନଙ୍କ ବିନା ଆଉ 

କିଛି ହଦଖାଯାଏ ନାେି ିଁ।         

 

ਏਕੋ ਰਰਵ ਰਰਹਆ ਸਭ ਥਾਈ ਏਕੁ ਵਰਸਆ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੧੩॥ 

ଏକ ଇଶ୍ଵର ସମସ୍ତ ସ୍ଥାନହର ମେଜୁଦ ଅଛନି୍ତ ଆଉ ହସ େି ିଁ ମନହର ବାସ କରିଥାନି୍ତ ॥13॥             

 

ਟਟੈ ਟੰਚੁ ਕਰਹੁ ਰਕਆ ਪਰਾਿੀ ਘੜੀ ਰਕ ਮੁਹਰਤ ਰਕ ਉਰਿ ਚਲਿਾ ॥ 

େ- ହେ ପ୍ରାଣୀ! ତୁହମ କାେି ିଁକି ଛଳ କପେ କରୁଛ? ଏେି ଦୁନିଆରୁ ତୁହମ ଏକ କ୍ଷଣହର େି ିଁ  ଚାଲିଯିବ 

ଅଥଗାତ ପ୍ରାଣ ତୟାଗ କରିବ।                      

 

SikhBookClub.com 1981 



ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰਹੁ ਅਪਿਾ ਭਾਰਜ ਪੜਹੁ ਤੁਮ ਹਰਰ ਸਰਿਾ ॥੧੪॥ 

ନିଜ ଜଙ୍କ ହଖଳର ଜୁଆହର ୋର ନାେି ିଁ ଆଉ େରିଙ୍କ ଶରଣକୁ ଯାଅ॥14॥         

 

ਿਿੈ ਿਾਰਿ ਵਰਤੀ ਰਤਨ ਅੰਤਰਰ ਹਰਰ ਚਰਿੀ ਰਜਨੑ ਕਾ ਰਚਤੁ ਲਾਗਾ ॥ 

ଠ- ଯାୋର ଚିତ୍ତ େରିଙ୍କ ଶରଣହର ଲାଗିଥାଏ, ତାୋର ଅନ୍ତମଗନହର ସଖୁ ଶାନି୍ତ ବାସ କରିଥାଏ।     

 

ਰਚਤੁ ਲਾਗਾ ਸੇਈ ਜਨ ਰਨਸਤਰੇ ਤਉ ਪਰਸਾਦੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੧੫॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ଯାୋର ଚିତ୍ତ ହତା’ ଠାହର ହଯାେି ରେଛିି, ହସେ ିମନୁଷୟ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ହୋଇଯାଏ 

ଆଉ ହତାର କୃପାରୁ ତାୋକୁ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ॥15॥             

 

ਡਡੈ ਡੰਫੁ ਕਰਹੁ ਰਕਆ ਪਰਾਿੀ ਜੋ ਰਕਛੁ ਹੋਆ ਸੁ ਸਭੁ ਚਲਿਾ ॥ 

େ- ହେ ନଶ୍ଵର ପ୍ରାଣୀ! ତୁହମ କାେି ିଁକି ବୟଥଗହର ଆେମ୍ବର କରୁଛ, ସଷିୃ୍ଟହର ଯାୋ କିଛି ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛି, 

ତାୋ ନାଶଶୀଳ ଅହେ।               

 

ਰਤਸੈ ਸਰੇਵਹੁ ਤਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹੁ ਸਰਬ ਰਨਰੰਤਰਰ ਰਰਵ ਰਰਹਆ ॥੧੬॥ 

ଯଦି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତ କରିବ, ତାୋହେହଲ ତୁମକୁ ଆତି୍ମକ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ, ପ୍ରଭୁ ସମସ୍ତ ଜୀବ ଠାହର 

ନିରନ୍ତର ବୟାପକ ଅଛନି୍ତ॥16॥   

 

ਿਿੈ ਿਾਰਹ ਉਸਾਰੈ ਆਪੇ ਰਜਉ ਰਤਸੁ ਭਾਵੈ ਰਤਵੈ ਕਰੇ ॥ 

ଢ- ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ସଷିୃ୍ଟର ରଚନା କରିଛନି୍ତ, ଆଉ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ନିଜ ଇଚ୍ଛାହର ତାୋକୁ ମଞ୍ଜରୁ କରନି୍ତ।       

 

ਕਰਰ ਕਰਰ ਵੇਖੈ ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਏ ਰਤਸੁ ਰਨਸਤਾਰੇ ਜਾ ਕਉ ਨਦਰਰ ਕਰੇ ॥੧੭॥ 

ସଷିୃ୍ଟର ରଚନା କରି ହସ ହଦଖନି୍ତ ଏବଂ ନିଜ େୁକୁମ ଜୀବ ଉପହର ଲାଗ ୁକରନି୍ତ, ହସ ହଯଉ ିଁ ଜୀବ 

ଉପହର କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କରିଥାନି୍ତ, ତାୋକୁ ହସ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ ॥17॥       

 

ਿਾਿੈ ਰਵਤੁ ਰਹੈ ਘਟ ਅੰਤਰਰ ਹਰਰ ਗੁਿ ਗਾਵੈ ਸੋਈ ॥ 

ଣ- ହଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀର ଅନ୍ତରହର ପ୍ରଭୁ ରେିଛନି୍ତ, ହସ େରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ।        

 

ਆਪੇ ਆਰਪ ਰਮਲਾਏ ਕਰਤਾ ਪੁਨਰਰਪ ਜਨਮੁ ਨ ਹੋਈ ॥੧੮॥ 

କତ୍ତଗା ପ୍ରଭୁ ଯାୋକୁ ନିଜ ସାଥହିର ମିଳନ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ, ହସ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ ମ ନିଏ 

ନାେି ିଁ॥18॥               

 

ਤਤੈ ਤਾਰ ੂਭਵਜਲੁ ਹੋਆ ਤਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 

ତ- ଏେ ିଭୟାନକ ସଂସାର ସାଗର ବେୁତ ଗଭୀର ଅହେ, ଏୋର ହକୌଣସି ଅନ୍ତ ପାଇ େୁଏନାେି ିଁ। 

          

ਨਾ ਤਰ ਨਾ ਤੁਲਹਾ ਹਮ ਬੂਡਰਸ ਤਾਰਰ ਲੇਰਹ ਤਾਰਿ ਰਾਇਆ ॥੧੯॥ 

ଆମ ପାଖହର ନା ହକୌଣସି ହନୌକା ଅଛି, ନା ହକୌଣସି ହଭଳା ଅଛି, ହେ ପ୍ରଭୁ! ମ ିଁ ୁବୁେି ଯାଉଛି ହମାହତ 

ପାର କରାଇ ଦିଅ॥19॥     
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ਥਥੈ ਥਾਰਨ ਥਾਨੰਤਰਰ ਸੋਈ ਜਾ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਹੋਆ ॥ 

ଥ- ସମସ୍ତ ସ୍ଥାନ ଏବଂ ଜାଗାହର ଇଶ୍ଵର ମେଜୁଦ ଅଛନି୍ତ, ତାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା େି ିଁ ସଷିୃ୍ଟହର ସବୁ କିଛି ହୋଇଥାଏ। 

           

ਰਕਆ ਭਰਮੁ ਰਕਆ ਮਾਇਆ ਕਹੀਐ ਜੋ ਰਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਭਲਾ ॥੨੦॥ 

ଭ୍ରମ କଣ? ମାୟା କାୋକୁ କେନି୍ତ? ତାୋଙୁ୍କ ଯାୋ କିଛି ମଞ୍ଜରୁ ଅଛି, ତାୋ ଭଲ ଅହେ॥20॥ 

 

ਦਦੈ ਦੋਸੁ ਨ ਦੇਊ ਰਕਸੈ ਦਸੁੋ ਕਰੰਮਾ ਆਪਰਿਆ ॥ 

ଦ- ଆହମ କାୋ ଉପହର ହଦାଷ ହଦବା ଉଚିତ ନୁହେ ିଁ, କାରଣ ହଦାଷ ଆମର ନିଜର କମଗ ଅହେ। 

              

ਜੋ ਮੈ ਕੀਆ ਸੋ ਮੈ ਪਾਇਆ ਦੋਸੁ ਨ ਦੀਜੈ ਅਵਰ ਜਨਾ ॥੨੧॥ 

ଯାୋ କିଛି ଭଲ ମନ୍ଦ କମଗ ମ ିଁ ୁକରିଥଲିି, ତାୋର ଫଳ ହମାହତ ମିଳି ଯାଇଛି, ଏଥପିାଇ ିଁ ମ ିଁ ୁକାୋ ଉପହର 

ହଦାଷ ଲଗାଏ ନାେି ିଁ ॥21॥               

 

ਧਧੈ ਧਾਰਰ ਕਲਾ ਰਜਰਨ ਛੋਡੀ ਹਰਰ ਚੀਜੀ ਰਜਰਨ ਰੰਗ ਕੀਆ ॥ 

ଧ- ହଯଉ ିଁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ କଳା(ଶକି୍ତ) ଧରିତ୍ରୀକୁ ରଖଛିି ଏବଂ ସ୍ଥାପିତ କରିଛି, ଯିଏ ପ୍ରହତୟକ ବସୁ୍ତକୁ ରଙ୍ଗ 

ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ, 

 

ਰਤਸ ਦਾ ਦੀਆ ਸਭਨੀ ਲੀਆ ਕਰਮੀ ਕਰਮੀ ਹੁਕਮੁ ਪਇਆ ॥੨੨॥ 

ଯାୋର ଦାନ ସମହସ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ େୁକୁମ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ କମଗ ଅନୁସାହର କି୍ରଯାଶୀଳ ଅହେ॥22॥ 

     

ਨੰਨੈ ਨਾਹ ਭੋਗ ਰਨਤ ਭੋਗੈ ਨਾ ਡੀਿਾ ਨਾ ਸੰਮਹਰਲਆ ॥ 

ନ- ମ ିଁ ୁନିଜ ମାଲିକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରଦତ୍ତ ପଦାଥଗ ନିତୟ ହଭାଗ କରିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ମ ିଁ ୁଆଜି ପଯଗୟନ୍ତ ତାୋଙୁ୍କ ନା 

ହକହବ ହଦଖଛିି ଆଉ ନା ହକହବ ସ୍ମରଣ କରିଛି।        

 

ਗਲੀ ਹਉ ਸੋਹਾਗਰਿ ਭੈਿੇ ਕੰਤੁ ਨ ਕਬਹੂੰ ਮੈ ਰਮਰਲਆ ॥੨੩॥ 

ହେ ଭଉଣୀ! ମ ିଁ ୁକଥାହର ନିଜକୁ ସେୁାଗିନୀ କେଥିାଏ, ପରନ୍ତୁ ହମାର ପତି-ପ୍ରଭୁ ହମାହତ ହକହବ ମିଳି 

ନାୋନି୍ତ॥23॥             

 

ਪਪੈ ਪਾਰਤਸਾਹੁ ਪਰਮੇਸਰ ੁਵੇਖਿ ਕਉ ਪਰਪੰਚੁ ਕੀਆ ॥ 

ପ- ବାଦଶାେ ପରହମଶ୍ଵର ସଷିୃ୍ଟର ରଚନା ନିହଜ ହଦଖବିା ପାଇ ିଁ କରିଛନି୍ତ।  

 

ਦੇਖੈ ਬੂਝੈ ਸਭੁ ਰਕਛੁ ਜਾਿੈ ਅੰਤਰਰ ਬਾਹਰਰ ਰਰਵ ਰਰਹਆ ॥੨੪॥ 

ପ୍ରଭୁ ଜୀବଙୁ୍କ ହଦଖଥିାନି୍ତ, ବୁଝଥିାନି୍ତ ଏବଂ ସବୁ କିଛି ଜାଣଥିାନି୍ତ, ଭିତହର ଏବଂ ବାୋହର ହସ ସବୁଙ୍କ 

ଠାହର ରେଛିନି୍ତ॥24॥        

 

ਫਫੈ ਫਾਹੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਫਾਸਾ ਜਮ ਕੈ ਸੰਗਰਲ ਬੰਰਧ ਲਇਆ ॥ 

ଫ- ସଂପରୂ୍ଣ୍ଗ ଜଗତ ଫାଶହିର ଫସି ରେଛିି ଆଉ ଯମ ଜଞି୍ଜରହର ବାନ୍ଧି ହଦଇଛି।        
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ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸੇ ਨਰ ਉਬਰੇ ਰਜ ਹਰਰ ਸਰਿਾਗਰਤ ਭਰਜ ਪਇਆ ॥੨੫॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରସାଦରୁ ହସେ ିନର ପାର ହୋଇଥାଏ, ଯିଏ ଆସି େରିଙ୍କ ଶରଣ ହନଇଥାଏ॥25॥            

 

ਬਬੈ ਬਾਜੀ ਖੇਲਿ ਲਾਗਾ ਚਉਪਰੜ ਕੀਤੇ ਚਾਰਰ ਜੁਗਾ ॥ 

ବ- ଚାରି ଯଗୁକୁ ନିଜ ହଖଳ ବନାଇ ପ୍ରଭୁ ହଖଳିବା ଆରମ୍ଭ କରିଛନି୍ତ।        
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ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਭ ਸਾਰੀ ਕੀਤੇ ਪਾਸਾ ਢਾਲਣਿ ਆਣਪ ਲਗਾ ॥੨੬॥ 

ସେ େମସ୍ତ ଜୀବ ଜନ୍ତୁକୁ ନିଜ ସ ୋଟି ବନୋଇ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସ ୋଟି ଫିଙି୍ଗ ସେଳୁଛନି୍ତ॥23॥   

 

ਭਭੈ ਭਾਲਣਿ ਸੇ ਫਲੁ ਪਾਵਣਿ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਣਜਨੑ ਕਉ ਭਉ ਪਇਆ ॥ 

ଭ-  ରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ଯୋହୋଙ୍କ ମନସର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭୟ  ରହିଥୋଏ, ସେ େଜଥୁବିୋ ଫଳକୁ ତୋହୋଙ୍କ ଠୋରୁ 

ପୋଇଥୋଏ               

 

ਮਨਮੁਖ ਣਫਰਣਿ ਨ ਚੇਤਣਿ ਮੂੜੇ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਿ ਫੇਰ ੁਪਇਆ ॥੨੭॥ 

ସସ୍ଵଛୋଚୋରୀ ମେୂଖ ମନୁଷ୍ୟ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ସହୋଇଥୋଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କସର ନୋହି ିଁ, ପରିଣୋମସ୍ଵରୂପ ସେ 

ଚଉରୋଅଶ ିଲକ୍ଷ ସଯୋନିର ଚକ୍ରସର ପଡି ରହଥିୋଏ॥27॥              

 

ਮੰਮੈ ਮੋਿੁ ਮਰਿੁ ਮਧੁਸੂਦਨੁ ਮਰਿੁ ਭਇਆ ਤਬ ਚੇਤਣਵਆ ॥ 

ମ- ଦୁନିଆର ସମୋହର କୋରଣରୁ ମତୁୃୟ ଏବଂ ମଧେୁଦୂନ ସ୍ମରଣ ଆେନି୍ତ ନୋହି ିଁ, କିନ୍ତୁ ସଯସବ ମତୁୃୟର 

େମୟ ଆେିଥୋଏ, ସେସତସବସଳ ପ୍ରୋଣୀଙ୍କ ଠୋସର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣର ବିଚୋର ଜୋତ ସହୋଇଥୋଏ।         

 

ਕਾਇਆ ਭੀਤਣਰ ਅਵਰੋ ਪਣੜਆ ਮੰਮਾ ਅਖਰ ੁਵੀਸਣਰਆ ॥੨੮॥ 

ସଯ ପଯଖୟନ୍ତ କୋୟୋସର ପ୍ରୋଣ ଅଛି, ସେ ଅନୟ କଥୋ ପଢିଥୋଏ ଆଉ ‘ମ’ ଅକ୍ଷର ମତୁୃୟ ଏବଂ ମଧେୁଦୂନଙୁ୍କ 

ବିେମ୍ତୃ କରିଦିଏ॥28॥           

 

ਯਯੈ ਜਨਮੁ ਨ ਿੋਵੀ ਕਦ ਿੀ ਜੇ ਕਣਰ ਸਚੁ ਪਛਾਿੈ ॥ 

ଯ- ଯଦି ମନୁଷ୍ୟ େତୟକୁ ଜୋଣଦିିଏ, ତୋହୋସହସଲ ସେ ପନୁବଖୋର ଜନ୍ ମ ନିଏ ନୋହି ିଁ।         

 

ਗੁਰਮੁਣਖ ਆਖੈ ਗੁਰਮੁਣਖ ਬੂਝੈ ਗੁਰਮੁਣਖ ਏਕੋ ਜਾਿੈ ॥੨੯॥ 

 ରୁୁମେୁୀ ବନି ହି ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିଷ୍ୟସର କୁହୋଯୋଇପୋସର,  ରୁୁମେୁୀ ବନି ହି ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ତୋହୋଙ୍କ ସଭଦ 

ବୁଝଥିୋଏ ଆଉ  ରୁୁମେୁୀ ବନି ହି ିଁ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଜୋଣଥିୋଏ॥29॥            

 

ਰਾਰੈ ਰਣਵ ਰਣਿਆ ਸਭ ਅੰਤਣਰ ਜੇਤੇ ਕੀਏ ਜੰਤਾ ॥ 

ର- ପରମୋତ୍ମୋ ସଯସତ ଜୀବ ଜୋତ କରିଛନି୍ତ, ସେ େବୁ ଜୀବଙ୍କ ଅନ୍ତରସର ବୋେ କରିଛନି୍ତ।      

 

ਜੰਤ ਉਪਾਇ ਧੰਧੈ ਸਭ ਲਾਏ ਕਰਮੁ ਿੋਆ ਣਤਨ ਨਾਮੁ ਲਇਆ ॥੩੦॥ 

ପ୍ରଭୁ ଜୀବଙୁ୍କ ଉତ୍ପନ୍ନ କରି ତୋହୋକୁ ଜ ତର କୋଯଖୟସର ଲ ୋଇଛନି୍ତ, ଯୋହୋଙ୍କ ଉପସର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ କରୁଣୋ 

ସହୋଇଥୋଏ, ସେ ତୋହୋଙ୍କ ନୋମ ସ୍ମରଣ କରିଥୋଏ॥30॥          

 

ਲਲੈ ਲਾਇ ਧੰਧੈ ਣਜਣਨ ਛੋਡੀ ਮੀਠਾ ਮਾਇਆ ਮੋਿੁ ਕੀਆ ॥ 

ଲ- ପ୍ରଭୁ ଜୀବଙୁ୍କ ଉତ୍ପନ୍ନ କରି ତୋହୋକୁ ବିଭିନ୍ନ କୋଯଖୟସର ଲ ୋଇଛନି୍ତ, ସେ ତୋହୋ ପୋଇ ିଁ ମୋୟୋର ସମୋହ 

ମିଠୋ ବନୋଇଛନି୍ତ।       
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ਖਾਿਾ ਪੀਿਾ ਸਮ ਕਣਰ ਸਿਿਾ ਭਾਿੈ ਤਾ ਕੈ ਿੁਕਮੁ ਪਇਆ ॥੩੧॥ 

ସେ ଜୀବଙୁ୍କ େୋଇବୋ ପିଇବୋ ପଦୋଥଖ ସଦଇଥୋନି୍ତ, ତୋହୋଙ୍କ ଇଚ୍ଛୋସର ତୋହୋଙ୍କ ହୁକୁମ କି୍ରୟୋନ୍ିତି 

ସହୋଇଥୋଏ, ଏଥପିୋଇ ିଁ େେୁ-ଦୁୁଃେକୁ ଏକୋ ଭଳି ଭୋବିବୋ ଉଚିତ॥31॥     

 

ਵਵੈ ਵਾਸੁਦੇਉ ਪਰਮੇਸਰ ੁਵੇਖਿ ਕਉ ਣਜਣਨ ਵੇਸੁ ਕੀਆ ॥ 

ୱ- ବୋେସୁଦବ ପରସମଶ୍ଵର ସଦେବିୋ ପୋଇ ିଁ େଂେୋର ରୂପୀ ବିଷ୍ ରଚନୋ କରିଛନି୍ତ।           

 

ਵੇਖੈ ਚਾਖੈ ਸਭੁ ਣਕਛੁ ਜਾਿੈ ਅੰਤਣਰ ਬਾਿਣਰ ਰਣਵ ਰਣਿਆ ॥੩੨॥ 

ସେ ସଦେନି୍ତ, ଚୋେନି୍ତ ଏବଂ େବୁ କିଛି ଜୋଣଥିୋନି୍ତ, ସେ ଜୀବର ଭିତସର ଏବଂ ବୋହୋସର ବୟୋପକ 

ରହଛିନି୍ତ॥32॥          

 

ੜਾੜੈ ਰਾਣੜ ਕਰਣਿ ਣਕਆ ਪਰਾਿੀ ਣਤਸਣਿ ਣਧਆਵਿੁ ਣਜ ਅਮਰ ੁਿੋਆ ॥ 

ଡ଼- ସହ ପ୍ରୋଣୀ! ତୁସମ କୋହି ିଁକି ବୋଦ ବିବୋଦ କରୁଛ, ତୋହୋର କିଛି ଲୋଭ ନୋହି ିଁ, ଏଥପିୋଇ ିଁ ସେହ ି

ପରମୋତ୍ମୋଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ଅମର ହୁଅ।             

 

ਣਤਸਣਿ ਣਧਆਵਿੁ ਸਣਚ ਸਮਾਵਿੁ ਓਸੁ ਣਵਟਿੁ ਕੁਰਬਾਿੁ ਕੀਆ ॥੩੩॥ 

ତୋହୋଙ୍କ ଧ୍ୟୋନ – ମନନ କର ଆଉ େତୟସର ରୁହ ଆଉ ତୋହୋଙ୍କ ପ୍ରତି େମପିତ ରୁହ॥33॥         

 

ਿਾਿੈ ਿੋਰ ੁਨ ਕੋਈ ਦਾਤਾ ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਣਜਣਨ ਣਰਜਕੁ ਦੀਆ ॥ 

ହ- ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିନୋ ଆଉ ସକହ ିଦୋତୋ ନୋହୋନି୍ତ, ଯିଏ ଜୀବଙୁ୍କ ଉତ୍ପନ୍ନ କରି ତୋହୋଙୁ୍କ ସରୋଜି ପ୍ରଦୋନ କରି 

ତୋହୋଙ୍କ ଭରଣ-ସପୋଷ୍ଣ କରିଥୋନି୍ତ।  

 

ਿਣਰ ਨਾਮੁ ਣਧਆਵਿੁ ਿਣਰ ਨਾਣਮ ਸਮਾਵਿੁ ਅਨਣਦਨੁ ਲਾਿਾ ਿਣਰ ਨਾਮੁ ਲੀਆ ॥੩੪॥ 

ହରିନୋମର ଧ୍ୟୋନ କର, ହରିଙ୍କ ନୋମସର ରୁହ ଆଉ ରୋତି ଦିନ ହରିଙ୍କ ନୋମ ଲୋଭ ପ୍ରୋପ୍ତ କର 

॥34॥        

 

ਆਇੜੈ ਆਣਪ ਕਰੇ ਣਜਣਨ ਛੋਡੀ ਜੋ ਣਕਛੁ ਕਰਿਾ ਸੁ ਕਣਰ ਰਣਿਆ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ପରମୋତ୍ମୋ ନିସଜ ଦୁନିଆକୁ ରଚନୋ କରିଛନି୍ତ, ସେ ଯୋହୋ ଚୋହୋନି୍ତ, ତୋହୋ କରନି୍ତ।        

 

ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਸਭ ਣਕਛੁ ਜਾਿੈ ਨਾਨਕ ਸਾਇਰ ਇਵ ਕਣਿਆ ॥੩੫॥੧॥ 

ନୋନକ ଏହୋ କହଛିନି୍ତ ସଯ ପ୍ରଭୁ ନିସଜ ହି ିଁ େବୁ କିଛି କରିଥୋନି୍ତ ଆଉ ଜୀବଙ୍କ ଦ୍ଵୋରୋ କରୋଇ ଥୋଆନି୍ତ, ସେ 

େବୁ କିଛି ଜୋଣଥିୋନି୍ତ ॥35॥1॥           

 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੩ ਪਟੀ 

ରୋ  ଆଶୋ ମହଲୋ 3 ପଟି              
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ੴ ਸਣਤਗੁਰ ਪਰਸਾਣਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯୋହୋଙୁ୍କ େଦ ରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋଯୋଇ ପୋସର।        

 

ਅਯੋ ਅੰਙੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਆਇਆ ਕਾਖੈ ਘੰਙੈ ਕਾਲੁ ਭਇਆ ॥ 

େଂପରୂ୍ଣ୍ଖ ଜ ତ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ହୁକୁମସର େଷିୃ୍ଟ ସହୋଇଛି ଆଉ ଏହ ିଜ ତ ମତୁୃୟର ବଶସର ପଡିଛି।        

 

ਰੀਰੀ ਲਲੀ ਪਾਪ ਕਮਾਿੇ ਪਣੜ ਅਵਗਿ ਗੁਿ ਵੀਸਣਰਆ ॥੧॥ 

ନଶ୍ଵର ପ୍ରୋଣୀ ପୋପ କମଖ କରିଥୋଏ ଆଉ ଅବ ଣୁସର ଫେି  ଣୁକୁ ବିେମ୍ତୃ କରିଥୋଏ॥1॥            

 

ਮਨ ਐਸਾ ਲੇਖਾ ਤੰੂ ਕੀ ਪਣੜਆ ॥ 

ସହ ସମୋର ମନ! ତୁ ଏପରି ସଲେୋ କୋହି ିଁକି ପଡିଛୁ,               

 

ਲੇਖਾ ਦੇਿਾ ਤੇਰੈ ਣਸਣਰ ਰਣਿਆ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

କୋରଣ ସତୋର ମସ୍ତକସର ସଲେୋ ସଦବୋ ଏସବ ମଧ୍ୟ ବୋକି ଅଛି॥1॥ରୁହ॥          

 

ਣਸਧੰਙਾਇਐ ਣਸਮਰਣਿ ਨਾਿੀ ਨੰਨੈ ਨਾ ਤੁਧੁ ਨਾਮੁ ਲਇਆ ॥ 

ସହ ଜୀବ! ତୁସମ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରୁ ନୋହ ିଁ, ନୋ ହି ିଁ ତୁସମ ତୋହୋଙ୍କ ନୋମ ସନଉଛ।     

 

ਛਛੈ ਛੀਜਣਿ ਅਣਿਣਨਣਸ ਮੂੜੇ ਣਕਉ ਛੂਟਣਿ ਜਣਮ ਪਾਕਣੜਆ ॥੨॥ 

ଛ- ସହ ମେୂଖ ଜୀବ! ତୁସମ ରୋତି ଦିନ ନୋଶ ସହଉଛ, ଅଥଖୋତ ନିଜକୁ ହରୋଉଛ। ସଯସବ ଯମଦୂତ ତୁମକୁ 

ଧରି ସନଇଛି, ତୋହୋସହସଲ ତୁସମ କିପରି ମକିୁ୍ତ ପୋଇବ?॥2॥  

 

ਬਬੈ ਬੂਝਣਿ ਨਾਿੀ ਮੂੜੇ ਭਰਣਮ ਭੁਲੇ ਤੇਰਾ ਜਨਮੁ ਗਇਆ ॥ 

ୱ- ସହ ମେୂଖ! ତୁସମ େତମୋ ଖ ବୁଝ ିନୋହ ିଁ ଆଉ ଭ୍ରମସର କୁମୋ ଖ ୋମୀ ସହୋଇ ତୁସମ ନିଜ ଜନ୍ ମ ବୟଥଖସର 

ହରୋଉଛ।   

 

ਅਿਿੋਦਾ ਨਾਉ ਧਰਾਇਓ ਪਾਧਾ ਅਵਰਾ ਕਾ ਭਾਰ ੁਤੁਧੁ ਲਇਆ ॥੩॥ 

ତୁସମ ନିରଥଖକ ଭୋବସର ନିଜ ନୋମ ପଣି୍ଡତ ରେଛି, ସଯସତସବସଳ ଅନୟର ଭୋର ନିଜ ମସ୍ତକ ଉପସର 

ଲଦୋ ସହୋଇଛି॥3॥          

 

ਜਜੈ ਜੋਣਤ ਣਿਣਰ ਲਈ ਤੇਰੀ ਮੂੜੇ ਅੰਣਤ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਵਣਿਗਾ ॥ 

ଜ- ସହ ମେୂଖ! ସତୋର େମୁତି ସମୋହ ମୋୟୋସର ଚୋଲିଯୋଇଛି, ଅନି୍ତମ େମୟସର ପଶ୍ଚୋତୋପ କରିବ। 

             

ਏਕੁ ਸਬਦ ੁਤੰੂ ਚੀਨਣਿ ਨਾਿੀ ਣਫਣਰ ਣਫਣਰ ਜੂਨੀ ਆਵਣਿਗਾ ॥੪॥ 

ଏକ ଶବ୍ଦ (ଅଥଖୋତ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ନୋମ)ର ତୁସମ ପରିଚୟ ପୋଇ ନୋହ ିଁ, ଯୋହୋର ପରିଣୋମସ୍ଵରୂପ ବୋରମ୍ବୋର 

ସଯୋନିସର ଆେଛୁ॥4॥            
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ਤੁਧੁ ਣਸਣਰ ਣਲਣਖਆ ਸੋ ਪੜੁ ਪੰਣਡਤ ਅਵਰਾ ਨੋ ਨ ਣਸਖਾਣਲ ਣਬਣਖਆ ॥ 

ସହ ପଣି୍ଡତ! ସତୋର କପୋଳସର ସଯଉ ିଁ ଭୋ ୟ ସଲେୋ ସହୋଇଛି, ତୋହୋକୁ ପଢ ଆଉ ଅନୟକୁ ଏହ ିବିଷ୍ 

ରୂପୀ ମୋୟୋ ପଢୋଅ ନୋହି ିଁ।          

 

SikhBookClub.com 1988 



Page 435 

 

ਪਹਿਲਾ ਫਾਿਾ ਪਇਆ ਪਾਧੇ ਹਪਛੋ ਦੇ ਗਹਲ ਚਾਟਹਿਆ ॥੫॥ 

କାରଣ ପ୍ରଥମେ ପଣି୍ଡତର ଗଳାମର ୋୟାର ଫନ୍ଦା ପଡିଥାଏ ଆଉ ତା’ପମର ନିଜ ଶଷି୍ୟର ଗଳାମର େଧ୍ୟ 

ମେହ ିଫାଶୀ ପଡିଯାଏ ॥5॥      

 

ਸਸੈ ਸੰਜਮੁ ਗਇਓ ਮੂਿੇ ਏਕੁ ਦਾਨੁ ਤੁਧੁ ਕੁਥਾਇ ਲਇਆ ॥ 

େ- ମହ େରୂ୍ଖ! ତୁ ନିଜ େଂଯେତା ହରାଇ ମେଇଛୁ,  ତୁ ଅମଯାଗୟ ୋନ ମନଇଛୁ,     

 

ਸਾਈ ਪੁਤਰੀ ਜਜਮਾਨ ਕੀ ਸਾ ਤੇਰੀ ਏਤੁ ਧਾਹਨ ਖਾਧੈ ਤੇਰਾ ਜਨਮੁ ਗਇਆ ॥੬॥ 

ଯଜୋନର ପତୁ୍ରୀ ମତାର ନିଜର ହି ିଁ ପତୁ୍ରୀ ଅମେ ଆଉ ତାହାର ବିବାହ କରାଇ ୋନ ମନଇ ପାପ କରିଛୁ, 

ଏହ ିଧନକୁ ମନଇ ତୁ ନିଜ ଜନ୍ ମର େତୟନାଶ କରି ମେଇଛୁ॥6॥       

 

ਮੰਮੈ ਮਹਤ ਹਿਹਰ ਲਈ ਤੇਰੀ ਮੂਿੇ ਿਉਮੈ ਵਡਾ ਰੋਗੁ ਪਇਆ ॥ 

େ- ମହ େରୂ୍ଖ! ମତାର ବୁଦି୍ଧ ଭ୍ରଷ୍ଟ ମହାଇଯାଇଛି, ଅହଙ୍କାରର ବଡ ମରାଗ ମତା’ ଠାମର ଲାଗିଛି। 

            

ਅੰਤਰ ਆਤਮੈ ਬ੍ਰਿਮੁ ਨ ਚੀਹਨੑਿਆ ਮਾਇਆ ਕਾ ਮੁਿਤਾਜੁ ਭਇਆ ॥੭॥ 

ନିଜ ଅନ୍ତରାତ୍ମାମର ତୁ ବ୍ରହ୍ମାଙୁ୍କ ଜାଣ ିପାରି ନାହ ିଁୁ ଆଉ ୋୟା ଉପମର ନିର୍ଖର କରି ରହଯିାଇଛୁ॥7॥ 

         

ਕਕੈ ਕਾਹਮ ਕਰੋਹਧ ਭਰਹਮਓਿੁ ਮੂਿੇ ਮਮਤਾ ਲਾਗੇ ਤੁਧੁ ਿਹਰ ਹਵਸਹਰਆ ॥ 

କ- ମହ େରୂ୍ଖ! ତୁ କାେ ବାେନା ଏବଂ ମରାଧମର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଛି ଆଉ ୋଂୋରିକ େେତା ୋଥମିର 

ଲଗାଇ ତୁ ହରିଙୁ୍କ ରୁ୍ଲିଯାଇଛୁ।          

 

ਪਿਹਿ ਗੁਣਹਿ ਤੰੂ ਬ੍ਿੁਤੁ ਪੁਕਾਰਹਿ ਹਵਣੁ ਬ੍ੂਝੇ ਤੰੂ ਡੂਹਬ੍ ਮੁਆ ॥੮॥ 

ତୁମେ ଧାେିକ ଗ୍ରନ୍ଥ ପଢୁଅଛ, ତାହାର ଗଣୁର ବିଷ୍ୟମର ଚିନ୍ତନ କରୁଛ ଆଉ ବହୁତ ବଡ ବଡ କଥା 

ଅନୟକୁ ଶଣୁାଉଛ, ପରନ୍ତୁ ଜ୍ଞାନକୁ ବୁଝବିା ବିନା ତୁମେ େରିଯାଇଛ॥8॥        

 

ਤਤੈ ਤਾਮਹਸ ਜਹਲਓਿੁ ਮਿੂੇ ਥਥੈ ਥਾਨ ਭਹਰਸਟ ੁਿੋਆ ॥ 

ତ- ମହ େରୂ୍ଖ! ମରାଧାଗି୍ନ ମତାମତ ଜଳାଇ ରର୍ ିମେଇଛି, ଥ- ମଯଉ ିଁ ସ୍ଥାନ ଉପମର ତୁମେ ରହଛି, ତାହା 

େଧ୍ୟ ଭ୍ରଷ୍ଟ ମହାଇ ଯାଇଛି।        

 

ਘਘੈ ਘਹਰ ਘਹਰ ਹਫਰਹਿ ਤੰੂ ਮੂਿੇ ਦਦੈ ਦਾਨੁ ਨ ਤੁਧੁ ਲਇਆ ॥੯॥ 

ଘ- ମହ େରୂ୍ଖ! (ପଣି୍ଡତ)! ତୁମେ ଘରକୁ ଘର ୋଗଅୁଛ, େ- ପ୍ରରୁ୍ ନାେର ୋନ ତୁମେ ଏ ପଯଖୟନ୍ତ ମକଉ ିଁ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ମନଇ ନାହ ିଁ ॥9॥           

 

ਪਪੈ ਪਾਹਰ ਨ ਪਵਿੀ ਮੂਿੇ ਪਰਪੰਹਚ ਤੰੂ ਪਲਹਚ ਰਹਿਆ ॥ 

ପ- ମହ େରୂ୍ଖ! ତୁମେ େୁନିଆର ପ୍ରବଞ୍ଚନାମର ଏମତ ଲିପ୍ତ ମହାଇଛ ମଯ ତୁମେ ର୍ବୋଗରରୁ ପାର ମହାଇ 

ପାରିବ ନାହି ିଁ।              
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ਸਚੈ ਆਹਪ ਖੁਆਇਓਿੁ ਮੂਿੇ ਇਿੁ ਹਸਹਰ ਤੇਰੈ ਲੇਖੁ ਪਇਆ ॥੧੦॥ 

େତୟ ପ୍ରରୁ୍ ମତାମତ ସ୍ଵୟଂ ମୋହ ୋୟାମର କୁୋଗଖଗାେୀ କରିଛନି୍ତ, ମହ େରୂ୍ଖ!  ମତାର କପାଳମର ଏହ ି

ର୍ାଗୟ ମଲର୍ା ମହାଇଛି॥10॥          

 

ਭਭੈ ਭਵਜਹਲ ਡੁਬ੍ੋਿੁ ਮੂਿੇ ਮਾਇਆ ਹਵਹਚ ਗਲਤਾਨੁ ਭਇਆ ॥ 

ର୍- ମହ େରୂ୍ଖ!  ତୁ ୋୟାମର ଏମତ ଲୀନ ମହାଇଛୁ ମଯ ର୍ବୋଗରମର ବୁଡି ଯାଉଛୁ।       

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ਏਕ ਘਿੀ ਮਹਿ ਪਾਹਰ ਪਇਆ ॥੧੧॥ 

ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ବୁଝଥିାଏ, ମେ ଏକ କ୍ଷଣମର ହି ିଁ ର୍ବୋଗରରୁ ପାର 

ମହାଇଯାଏ॥11॥        

 

ਵਵੈ ਵਾਰੀ ਆਈਆ ਮੂਿੇ ਵਾਸੁਦੇਉ ਤੁਧੁ ਵੀਸਹਰਆ ॥ 

ୱ- ମହ େରୂ୍ଖ!  ମତାର ର୍ାଗୟମର ଏମବ ୋନବ ଜନ୍ ମମର ମଗାବିନ୍ଦ େିଳନର େେୟ ଆେିଛି, କିନ୍ତୁ ତୁ 

ବାେମୁେବଙୁ୍କ ରୁ୍ଲି ଯାଇଛୁ।       

 

ਏਿ ਵੇਲਾ ਨ ਲਿਸਹਿ ਮੂਿੇ ਹਫਹਰ ਤੰੂ ਜਮ ਕੈ ਵਹਸ ਪਇਆ ॥੧੨॥ 

ମହ େରୂ୍ଖ!  ଏହ ିଶରୁ୍ ଅବେର ମତାମତ ପଣୁ ିପ୍ରାପ୍ତ ମହବ ନାହି ିଁ, ତୁ ଯେେୂତର ବଶମର 

ଆେିଯିବୁ॥12॥           

 

ਝਝੈ ਕਦੇ ਨ ਝੂਰਹਿ ਮੂਿੇ ਸਹਤਗੁਰ ਕਾ ਉਪਦੇਸੁ ਸੁਹਣ ਤੰੂ ਹਵਖਾ ॥ 

ଝ- ମହ େରୂ୍ଖ! ମତାମତ ମକମବ େୁୁଃର୍-ମଲେଶ ମହବ ନାହି ିଁ ଯେି ତୁ େଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ଉପମେଶ ଶଣୁବୁି।         

 

ਸਹਤਗੁਰ ਬ੍ਾਝਿੁ ਗੁਰ ੁਨਿੀ ਕੋਈ ਹਨਗੁਰੇ ਕਾ ਿੈ ਨਾਉ ਬ੍ੁਰਾ ॥੧੩॥ 

େଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ଆଉ ମକହ ିଗଡ଼ୁ ନାହାନି୍ତ ଆଉ ଗରୁୁହୀନର ନାେ େନ୍ଦ ଅମେ॥13॥     

 

ਧਧੈ ਧਾਵਤ ਵਰਹਜ ਰਖੁ ਮਿੂੇ ਅੰਤਹਰ ਤੇਰੈ ਹਨਧਾਨੁ ਪਇਆ ॥ 

ଧ- ମହ େରୂ୍ଖ! ବିକାରମର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ମହାଇ େନମର ଅଙୁ୍କଶ ଲଗାଅ, କାରଣ ମତାର ଅନ୍ତେଖନମର ହି ିଁ ପ୍ରରୁ୍ 

ନାେର ର୍ଜଣା ଅଛି।    

 

ਗੁਰਮੁਹਖ ਿੋਵਹਿ ਤਾ ਿਹਰ ਰਸੁ ਪੀਵਹਿ ਜੁਗਾ ਜੁਗੰਤਹਰ ਖਾਹਿ ਪਇਆ ॥੧੪॥ 

ଯେି େନୁଷ୍ୟ ଗରୁୁେରୁ୍ୀ ବନିଯାଏ, ତାହାମହମଲ ମେ ହରିରେକୁ ପାନ କରିଥାଏ ଆଉ ଯଗୁ-ଯଗୁାନ୍ତର 

ପଯଖୟନ୍ତ ମେ ତାହାକୁ ପାନ କରି ଚାଲିଥାଏ ॥14॥    

 

ਗਗੈ ਗੋਹਬ੍ਦ ੁਹਚਹਤ ਕਹਰ ਮੂਿੇ ਗਲੀ ਹਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 

ଗ- ମହ େରୂ୍ଖ! ମଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର, ମକବଳ ନିରଥଖକ କଥା କରି ମକହ ିେଧ୍ୟ ତାହାଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରି 

ନାହି ିଁ।           
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ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਹਿਰਦੈ ਵਸਾਇ ਮੂਿੇ ਹਪਛਲੇ ਗੁਨਿ ਸਭ ਬ੍ਖਹਸ ਲਇਆ ॥੧੫॥ 

ମହ େରୂ୍ଖ! ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ନିଜ ହୃେୟମର ସ୍ଥାପନ କର, ମେ ମତାର ପବୂଖ ମୋଷ୍ କ୍ଷୋ କରି ମେମବ॥15॥ 

           

ਿਾਿੈ ਿਹਰ ਕਥਾ ਬ੍ੂਝੁ ਤੰੂ ਮੂਿੇ ਤਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਿੋਈ ॥ 

ହ- ମହ େରୂ୍ଖ! ହରିଙ୍କ କଥାକୁ ବୁଝ, ତାହାମହମଲ ହି ିଁ ମତାମତ େବଖୋ େରୁ୍ ପ୍ରାପ୍ତ ମହବ।          

 

ਮਨਮੁਹਖ ਪਿਹਿ ਤੇਤਾ ਦਖੁੁ ਲਾਗੈ ਹਵਣੁ ਸਹਤਗੁਰ ਮੁਕਹਤ ਨ ਿੋਈ ॥੧੬॥ 

େନେରୁ୍ୀ ମଯମତ ପଢିଥାଏ, ମେ ମେମତ ଅଧକି େୁୁଃର୍ ପାଇଥାଏ, େଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ତାହାର ଜୀବନ-

େତୁୃୟରୁ େକିୁ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ॥16॥      

 

ਰਾਰੈ ਰਾਮੁ ਹਚਹਤ ਕਹਰ ਮੂਿੇ ਹਿਰਦੈ ਹਜਨੑਿ ਕੈ ਰਹਵ ਰਹਿਆ ॥ 

ର- ମହ େରୂ୍ଖ! ଯାହାର ହୃେୟମର ରାେ ବାେ କରିଛନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ େଂଗତି କରି ତୁ ରାେଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କର। 

               

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਜਨੑਿੀ ਰਾਮੁ ਪਛਾਤਾ ਹਨਰਗੁਣ ਰਾਮੁ ਹਤਨੑਿੀ ਬ੍ੂਹਝ ਲਹਿਆ ॥੧੭॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଯିଏ ରାେଙୁ୍କ ଜାଣଥିାଏ, ମେ ନିଗଖଣୁ ରାେଙୁ୍କ ପାଇନିଏ॥17॥    

 

ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਈ ਲਹਖਆ ਅਕਥੁ ਨ ਜਾਈ ਿਹਰ ਕਹਥਆ ॥ 

ମହ ପ୍ରରୁ୍! ମତାର ଅନ୍ତ ପାଇ ପାରିବା ନାହି ିଁ, ଅକଥନୀୟ ହରିଙ୍କ କଥନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ିଁ।      

 

ਨਾਨਕ ਹਜਨੑਿ ਕਉ ਸਹਤਗੁਰ ੁਹਮਹਲਆ ਹਤਨੑਿ ਕਾ ਲੇਖਾ ਹਨਬ੍ਹਿਆ ॥੧੮॥੧॥੨॥ 

ମହ ନାନକ! ଯାହାକୁ େଚ୍ଚା ଗରୁୁ େିଳିଯାଇଛନି୍ତ ତାହାର କେଖର ମଲର୍ା େୂର 

ମହାଇଯାଇଛି॥18॥1॥2॥     

 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੧ ਛੰਤ ਘਰ ੁ੧ 

ରାଗ ଆଶା େହଲା 1 ଛନ୍ତ ଘର 1  

 

ੴ ਸਹਤਗੁਰ ਪਰਸਾਹਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ ଯାହାଙୁ୍କ େେଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାମର।           

 

ਮੁੰਧ ਜੋਬ੍ਹਨ ਬ੍ਾਲਿੀਏ ਮੇਰਾ ਹਪਰ ੁਰਲੀਆਲਾ ਰਾਮ ॥ 

ମହ େଗୁ୍ଧ ମଯୌବନ ବାଲା! ମୋର ପି୍ରୟ ରାେ ବଡ ରଙି୍ଗଲା, ଆନନ୍ଦ ବିମନାେୀ ଅେନି୍ତ       

 

ਧਨ ਹਪਰ ਨੇਿੁ ਘਣਾ ਰਹਸ ਪਰੀਹਤ ਦਇਆਲਾ ਰਾਮ ॥ 

ଯେି ପତି-ପତ୍ନୀ େଧ୍ୟମର ବଡ ମପ୍ରେ ମହାଇଯାଏ, େୟାଳୁ ରାେ ଆହୁରି ପ୍ରୀତି ପ୍ରୋନ କରିଥାନି୍ତ।      
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ਧਨ ਪਿਰਪਿ ਮੇਲਾ ਿੋਇ ਸੁਆਮੀ ਆਪਿ ਿਰਭੁ ਪਿਰਿਾ ਿਰੇ ॥ 

ସ୍ଵାମୀ-ପ୍ରଭୁ ଯେଯେ ସ୍ଵୟଂ କୃପା କରିଥାନି୍ତ, ଯେଯେଯେଯେ ଜୀେ-ସ୍ତ୍ରୀର ନିଜ ପି୍ରୟ ୋଥଯିର ମିେନ 

ଯ ାଇୋଏ।       

 

ਸੇਜਾ ਸੁਿਾਵੀ ਸੰਪਿ ਪਿਰ ਿੈ ਸਾਤ ਸਰ ਅੰਪਮਰਤ ਭਰੇ ॥ 

ନିଜ ପି୍ରୟ ୋଥଯିର ୋ ାର ଯେଜ େନୁ୍ଦର ଯ ାଇୋଏ, ଆଉ ୋ ାର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଅମେୃଯର ଭରିୋଏ।   

 

ਿਪਰ ਦਇਆ ਮਇਆ ਦਇਆਲ ਸਾਚੇ ਸਬਪਦ ਪਮਪਲ ਿੁਣ ਿਾਵਓ ॥ 

ଯ  ଦୟାେୁ େଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁ! ଯମା’ ଉପଯର ଦୟା ଏେଂ କୃପା କର, କାରଣ େଙ୍ଗେିଯର ମିଶ ିେଚ୍ଚା ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା 

ଯୋର ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ।            

 

ਨਾਨਿਾ ਿਪਰ ਵਰ ੁਦੇਪਿ ਪਬਿਸੀ ਮੁੰਧ ਮਪਨ ਓਮਾਿਓ ॥੧॥ 

ଯ  ନାନକ! ନିଜର େର  ରିଙୁ୍କ ଯଦଖ ିମଗୁ୍ଧା ନାରୀ ଫୁଲ ଭେି ଖେିୁ ଯ ାଇୋଇଛି ଆଉ ୋ ାର ମନ 

ପ୍ରେନ୍ନ ଯ ାଇୋଇଛି॥1॥             

 

ਮੁੰਧ ਸਿਪਜ ਸਲੋਨੜੀਏ ਇਿ ਿਰੇਮ ਪਬਨੰਤੀ ਰਾਮ ॥ 

ଯ  ସ୍ଵାଭାେିକ ମଗୁ୍ଧା ! ନିଜ ରାମଙ୍କ େମମ୍ଖୁଯର ଏକ ଯପ୍ରମ ଭରା େିନେି କର।   

 

ਮੈ ਮਪਨ ਤਪਨ ਿਪਰ ਭਾਵੈ ਿਰਭ ਸੰਿਪਮ ਰਾਤੀ ਰਾਮ ॥ 

ଯମାର େନ-ମନକୁ  ରି ଭଲ ଲାଗିଥାନି୍ତ ଆଉ ମ   ୁପ୍ରଭୁ ରାମଙ୍କ େଂଗମଯର ଯମା ିେ ଯ ାଇୋଇଛି। 

            

ਿਰਭ ਿਰੇਪਮ ਰਾਤੀ ਿਪਰ ਪਬਨੰਤੀ ਨਾਪਮ ਿਪਰ ਿੈ ਸੁਪਿ ਵਸੈ ॥ 

ମ   ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯପ୍ରମଯର ରଙ୍ଗୀନ ଯ ାଇୋଇଛି,  ରିଙ୍କ େମମ୍ଖୁଯର େିନେି କରିଥାଏ ଆଉ  ରିଙ୍କ ନାମ 

ଦ୍ଵାରା ମ   ୁେଖୁଯର ର ଛିି।     

 

ਤਉ ਿੁਣ ਿਛਾਣਪਿ ਤਾ ਿਰਭੁ ਜਾਣਪਿ ਿੁਣਿ ਵਪਸ ਅਵਿਣ ਨਸੈ ॥ 

େଦି େୁଯମ ୋ ାଙ୍କ ଗଣୁ ଜାଣ ିନିଅ, ୋଯ ଯ ଯଲ େୁଯମ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜାଣ ିଯନେ।        

 

ਤੁਧੁ ਬਾਝੁ ਇਿੁ ਪਤਲੁ ਰਪਿ ਨ ਸਾਿਾ ਿਿਪਣ ਸੁਨਪਣ ਨ ਧੀਜਏ ॥ 

ଯ  ପ୍ରଭୁ! ଯୋ’ େିନା ମ   ୁଏକ କ୍ଷଣ ମଧ୍ୟ ର  ିପାରିେି ନା ି  , ଯକେେ ଶଣୁେିା ଏେଂ କ େିା ଦ୍ଵାରା ଯମାର 

ଯ ୈେୟ୍ ରଯ  ନା ି  ।    

 

ਨਾਨਿਾ ਪਿਰਉ ਪਿਰਉ ਿਪਰ ਿੁਿਾਰੇ ਰਸਨ ਰਪਸ ਮਨੁ ਭੀਜਏ ॥੨॥ 

ଯ  ନାନକ! ଯେଉ   ଜୀେ ରୂପୀ ନାରୀ ପି୍ରୟ ପି୍ରୟ କ  ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ୋ ାର ମନ ଏେଂ ଜିହ୍ ଵା 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅମେୃ େ େି ଭିଜି ୋଇଛି ॥2॥     
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ਸਿੀਿੋ ਸਿੇਲੜੀਿੋ ਮੇਰਾ ਪਿਰ ੁਵਣਜਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 

ଯ  ଯମାର େଖୀ! ଯମାର ପି୍ରୟ ରାମ ନାମର େୟାପାରୀ ଅଟନି୍ତ।        

 

ਿਪਰ ਨਾਮੋੁ ਵਣੰਜਪੜਆ ਰਪਸ ਮੋਪਲ ਅਿਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 

 ରିଙ୍କ ନାମ ମ   ୁୋ ାଙ୍କ ଠାରୁ କ୍ରୟ କରିଛି, ଅଥା୍େ ୋ ାଙ୍କ ୋଥଯିର ନାମର େୟାପାର କରିଛି, ଯେ  ି

ରାମଙ୍କ ନାମ ଅମଲୂୟ ଅଯଟ। 

 

ਮੋਪਲ ਅਮੋਲੋ ਸਚ ਘਪਰ ਢੋਲੋ ਿਰਭ ਭਾਵੈ ਤਾ ਮੁੰਧ ਭਲੀ ॥ 

ଯେ  ିନାମ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ମ   ୁଅମଲୂୟ େନିୋଇଛି , ଯେ ନିଜର ପି୍ରୟର େେୟର ଘଯର ର ଥିାଏ, େଦି ମଗୁ୍ଧା 

ପି୍ରୟେମ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ୋ ାଯ ଯଲ ଯେ ପି୍ରୟ େନିୋଏ।          

 

ਇਪਿ ਸੰਪਿ ਿਪਰ ਿੈ ਿਰਪਿ ਰਲੀਆ ਿਉ ਿੁਿਾਰੀ ਦਪਰ ਿਲੀ ॥ 

କିଛି ପ୍ରଭୁଙ୍କ େ େି ଆନନ୍ଦ ପେୂକ୍ ରମନ କରିଥାଏ, ଯେଯେଯେଯେ ମ   ୁୋ ାଙ୍କ ଦ୍ଵାରଯର ର  ିଡାକୁ 

ଅଛି।           

 

ਿਰਣ ਿਾਰਣ ਸਮਰਥ ਸਰੀਧਰ ਆਪਿ ਿਾਰਜੁ ਸਾਰਏ ॥ 

ଶ୍ରୀ ର ପ୍ରଭୁ େେୁ କିଛି କରିୋ ଏେଂ କରାଇୋ ପାଇ   େମଥ ୍ଅଟନି୍ତ, ଯେ ସ୍ଵୟଂ  ି   େେୁ କାେୟ୍ େିଦ୍ଧ 

କରିଥାନି୍ତ।      

 

ਨਾਨਿ ਨਦਰੀ ਧਨ ਸੋਿਾਿਪਣ ਸਬਦ ੁਅਭ ਸਾਧਾਰਏ ॥੩॥ 

ଯ  ନାନକ! ନିଜ ପେି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ ଦ୍ଵାରା ଜୀେ ରୂପୀ ନାରୀ େ ୁାଗିନୀ େନିୋଇଛି, ଶବ୍ଦ ୋ ାର 

 ୃଦୟକୁ ୋ ାରା ଯଦଇଛି॥3॥                 

 

ਿਮ ਘਪਰ ਸਾਚਾ ਸੋਪਿਲੜਾ ਿਰਭ ਆਇਅੜੇ ਮੀਤਾ ਰਾਮ ॥ 

ଯମାର  ୃଦୟ ଘଯର େେୟର ସୁ୍ତେିଗାନ ଯ ାଇଥାଏ, କାରଣ ଯମାର ମିତ୍ର ପ୍ରଭୁ ରାମ ଯମାର  ୃଦୟ 

ଘଯର ଅଛନି୍ତ।        

 

ਰਾਵੇ ਰੰਪਿ ਰਾਤਪੜਆ ਮਨੁ ਲੀਅੜਾ ਦੀਤਾ ਰਾਮ ॥ 

ଯପ୍ରମଯର ଅନୁରକ୍ତ ଯ ାଇ ପ୍ରଭୁ ଯମା’ ୋଥଯିର ରମନ କରିଥାନି୍ତ, ଯେ  ିରାମଙ୍କ ମନ ମ   ୁଯମା େି କରି 

ଯଦଇଛି ଆଉ ନିଜ ମନ ୋ ାକୁ ଅପଣ୍ କରିଛି ।        

 

ਆਿਣਾ ਮਨੁ ਦੀਆ ਿਪਰ ਵਰ ੁਲੀਆ ਪਜਉ ਭਾਵੈ ਪਤਉ ਰਾਵਏ ॥ 

ମ   ୁନିଜ ମନ ଅପଣ୍ କରି  ରିଙୁ୍କ େର ରୂପଯର ପାଇଛି, ଯେପରି ୋ ାଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଯେପରି  ି   

ଯେ ଯମାଯେ ରମଣ କରିଥାନି୍ତ।       

 

ਤਨੁ ਮਨੁ ਪਿਰ ਆਿੈ ਸਬਪਦ ਸਭਾਿੈ ਘਪਰ ਅੰਪਮਰਤ ਫਲੁ ਿਾਵਏ ॥ 

ମ   ୁନିଜ ଏ  ିେନ-ମନ ପି୍ରୟେମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପାଖଯର ଅପଣ୍ କରିଛି ଆଉ ନାମ ଦ୍ଵାରା ଯେୌଭାଗୟଶାେୀ 

େନିୋଇଛି, ନିଜ  ୃଦୟ ଘଯର ମ   ୁଅମେୃ ଫେ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି।  
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ਬੁਪਧ ਿਾਪਿ ਨ ਿਾਈਐ ਬਿੁ ਚਤੁਰਾਈਐ ਭਾਇ ਪਮਲੈ ਮਪਨ ਭਾਣੇ ॥ 

େୁଦି୍ଧ, ପଜୂାପାଠ ଏେଂ ଅ କି ଚେୁରୋ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାପ୍ତ  ୁଏନା ି  , ୋ ା କିଛି ମନ ଚା ି   ଥାଏ, ୋ ା 

ଯପ୍ରମ ଭାେଯର ପ୍ରାପ୍ତ ଯ ାଇଥାଏ।     

 

ਨਾਨਿ ਿਾਿੁਰ ਮੀਤ ਿਮਾਰੇ ਿਮ ਨਾਿੀ ਲੋਿਾਣੇ ॥੪॥੧॥ 

ଯ  ନାନକ! ଠାକୁର ଯମାର ମିତ୍ର ଅଟନି୍ତ, ଆଯମ ଯଲାକଙ୍କର ନୁଯ   ପ୍ରଭୁଙ୍କର ଅଟୁ॥4॥1॥        

 

ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମ ଲା 1 ॥  

 

ਅਨਿਦੋ ਅਨਿਦ ੁਵਾਜੈ ਰਣੁ ਝੁਣਿਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 

ଯମାର ମନଯର ରୁଣଝୁୁଣ ୁଘଙୁୁ୍ଗର ଏେଂ ୋଦୟ ଜନ୍ତ୍ର ଧ୍ୱନି ନିରନ୍ତର ୋଜଅୁଛି।     

 

ਮੇਰਾ ਮਨੋ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਲਾਲ ਪਿਆਰੇ ਰਾਮ ॥ 

ଯମାର ମନ ନିଜ ପି୍ରୟେମ ରାମଙ୍କ ଯପ୍ରମଯର ରଙ୍ଗୀନ ଯ ାଇ ୋଇଛି।        

 

ਅਨਪਦਨੁ ਰਾਤਾ ਮਨੁ ਬੈਰਾਿੀ ਸੁੰਨ ਮੰਡਪਲ ਘਰ ੁਿਾਇਆ ॥ 

ଯେୈରାଗୀ ମନ ରାେିଦିନ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାଯର ଲୀନ ର ଥିାଏ ଆଉ ଶନୂୟ ମଣ୍ଡେଯର ୋେ କରିଥାଏ। 

            

ਆਪਦ ਿੁਰਿੁ ਅਿਰੰਿਰ ੁਪਿਆਰਾ ਸਪਤਿੁਪਰ ਅਲਿੁ ਲਿਾਇਆ ॥ 

େଦଗରୁୁ ଯମାଯେ ଅପାରମ୍ପାର, ଅଦୃଷ୍ଟ ଏେଂ ପି୍ରୟ ଆଦିପରୁୁଷ ଯଦଖା ୋଉଛନି୍ତ।     

 

ਆਸਪਣ ਬੈਸਪਣ ਪਥਰ ੁਨਾਰਾਇਣੁ ਪਤਤੁ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 

ନିଜ ଆେନଯର େେିଥେିା ନାରାୟଣ େେଦ୍ା ସି୍ଥର ର ଥିାନି୍ତ, ଯମାର ମନ ୋ ାଙ୍କ ଯପ୍ରମଯର ମଗ୍ନ 

ର ଥିାଏ ଆଉ ୋ ାଙ୍କ  ି   ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।           

 

ਨਾਨਿ ਨਾਪਮ ਰਤੇ ਬੈਰਾਿੀ ਅਨਿਦ ਰਣੁ ਝੁਣਿਾਰੇ ॥੧॥ 

ଯ  ନାନକ! େିଏ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମଯର ମଗ୍ନ ର ଥିାଏ, ୋ ାର ମନଯର ଯେୈରାଗୟ ଜାେ ଯ ାଇଥାଏ 

ଆଉ ୋ ାର ମନଯର ଶବ୍ଦର ମରୁଲୀ ୋଜଥୁାଏ॥1॥       

 

ਪਤਤੁ ਅਿਮ ਪਤਤੁ ਅਿਮ ਿੁਰੇ ਿਿੁ ਪਿਤੁ ਪਬਪਧ ਜਾਈਐ ਰਾਮ ॥ 

କୁ , ମ   ୁଅଗମୟ ରାମଙ୍କ ଯେ  ିଅଗମୟ ନଗରଯର କିପରି ପ୍ରଯେଶ କରିେି?   

 

ਸਚੁ ਸੰਜਮੋ ਸਾਪਰ ਿੁਣਾ ਿੁਰ ਸਬਦ ੁਿਮਾਈਐ ਰਾਮ ॥ 

େେୟ, େଂେମ ଏେଂ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁକୁ ଗ୍ର ଣ କରି ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦକୁ ଅର୍ଜ୍ନ୍ କରିୋ ଉଚିେ।        
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ਸਚੁ ਸਬਦ ੁਿਮਾਈਐ ਪਨਜ ਘਪਰ ਜਾਈਐ ਿਾਈਐ ਿੁਣੀ ਪਨਧਾਨਾ ॥ 

େେୟ ଶବ୍ଦର ଅନୁକୂେ ଆଚରଣ େନାଇୋ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଘର ପ ଞ୍ଚେିାଏ ଆଉ ଗଣୁର 

ଭଣ୍ଡାରକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିଏ।     

 

ਪਤਤੁ ਸਾਿਾ ਮੂਲੁ ਿਤੁ ਨਿੀ ਡਾਲੀ ਪਸਪਰ ਸਭਨਾ ਿਰਧਾਨਾ ॥ 

ଶ ିଭଗୋନଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ଯନଯଲ ୋ ାଙ୍କ ଶାଖା, ଡାେ, ଜଡ ଏେଂ ପତ୍ରର କିଛି ଆେଶୟକ ନା ି  , କାରଣ 

ଯେ ନିଯଜ  ି   େେୁଙ୍କ ଠାରୁ ପ୍ର ାନ ଅଟନି୍ତ।             

 

ਜਿੁ ਤਿੁ ਿਪਰ ਿਪਰ ਸੰਜਮ ਥਾਿੀ ਿਪਿ ਪਨਿਰਪਿ ਨਿੀ ਿਾਈਐ ॥ 

ଯଲାକ ଜପ, େପ ଏେଂ େଂେମ କରି ଥକି ୋଇଛନି୍ତ, ନିଗ୍ର  ଦ୍ଵାରା ୋ ାଙୁ୍କ ଭଗୋନ ପ୍ରାପ୍ତ  ୁଏନା ି  । 

        

ਨਾਨਿ ਸਿਪਜ ਪਮਲੇ ਜਿਜੀਵਨ ਸਪਤਿੁਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈਐ ॥੨॥ 

ଯ  ନାନକ! ସ୍ଵାଭାେିକୋଯର ର  ିଜଗର୍ଜ୍ୀେନ ପ୍ରଭୁ ମିେିଥାନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ୋ ାଙ୍କ ଜ୍ଞାନ େଦଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ  ି   

ମିେିଥାଏ॥2॥      

 

ਿੁਰ ੁਸਾਿਰੋ ਰਤਨਾਿਰ ੁਪਤਤੁ ਰਤਨ ਘਣੇਰੇ ਰਾਮ ॥ 

ଗରୁୁ ଏକ ୋଗର ଏେଂ ରତ୍ନାଗର ଅଟନି୍ତ, ୋ ାଙ୍କ ପାଖଯର ଅଯନକ ରତ୍ନ େିଦୟମାନ ଅଛି।                 
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Page 437 

 

ਕਰਿ ਮਜਨੋ ਸਪਤ ਸਿੇ ਮਨ ਰਨਿਮਲ ਮੇਿੇ ਿਾਮ ॥ 

ହେ ହମୋର ମନ! ସୋତ ସୋଗର ରୂପୀ ଗରୁୁଙ୍କ ସଂଗତି ସ୍ନୋନ କରିହେ ମନ ନିମମଳ ହେୋଇଯୋଏ।        

 

ਰਨਿਮਲ ਜਰਲ ਨ ਾਏ ਜਾ ਪਰਭ ਭਾਏ ਪੰਚ ਰਮਲੇ ਵੀਚਾਿੇ ॥ 

ହଯହେ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭେ େୋଗିଥୋଏ, ହସହତହେହଳ ମନୁଷ୍ୟ ପେିତ୍ର ଜଳହର ସ୍ନୋନ କରିନିଏ ଆଉ ଜିହ୍ ଵୋ ଏେଂ 

କୋୟୋ ଇତୟୋଦି ଏେ ିପୋଞ୍ଚ ଜ୍ଞୋହନନ୍ଦ୍ରିୟ ମନ ସେତି ମିଳନ କରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁର େିଚୋର କରିଥୋଏ।          

 

ਕਾਮੁ ਕਿੋਧੁ ਕਪਟ ੁਰਿਰਿਆ ਤਰਜ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਉਰਿ ਧਾਿੇ ॥ 

କୋମ, ହରୋଧ, କପଟ ଏେଂ େିକୋରକୁ ଛୋଡି ପ୍ରୋଣୀ ସତୟନୋମକୁ ନିଜ େୃଦୟହର ପୋଇ ନିଏ।         

 

ਹਉਮੈ ਲੋਭ ਲਹਰਿ ਲਿ ਥਾਕੇ ਪਾਏ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ 

ହଯହେ ଅେଂକୋର, ହେୋଭର େେର ଏେଂ ମିଥୟୋ ଇତୟୋଦି ଦୂର ହେୋଇଯୋଏ, ହସହତହେହଳ ମନୁଷ୍ୟ 

ଦୀନଦୟୋଳୁ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିନିଏ।     

 

ਨਾਨਕ ਗੁਿ ਸਮਾਰਨ ਤੀਿਥੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ਸਾਚੇ ਗੁਿ ਗੋਪਾਲਾ ॥੩॥ 

ହେ ନୋନକ! ଗରୁୁଙ୍କ ସମୋନ ହକୌଣସି ତୀଥମ ସ୍ଥୋନ ନୋେି ିଁ, ହସ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଗରୁୁ ହଗୋପୋଳ ଅଟନି୍ତ॥3॥    

 

ਹਉ ਿਨੁ ਿਨੋ ਦੇਰਿ ਿਹੀ ਰਤਰਣੁ ਦੇਰਿ ਸਿਾਇਆ ਿਾਮ ॥ 

ମ ିଁ ୁସୋରୋ ଜଙ୍ଗେହର ହଦଖଅିଛି ଆଉ ସୋରୋ ସେୁଜିମୋ ହଦଖଛିି,                 

 

ਰਤਰਭਵਣੋ ਤੁਝਰਹ ਕੀਆ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਸਿਾਇਆ ਿਾਮ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ତିନି ହେୋକ ଏେଂ ସୋରୋ ଜଗତ ହତୋ’ ଦ୍ଵୋରୋ େି ିଁ େନୋ ହେୋଇଛି। 

                                                                                          

ਤੇਿਾ ਸਭੁ ਕੀਆ ਤ ੰ ਰਥਿ ੁਥੀਆ ਤੁਧੁ ਸਮਾਰਨ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ 

ଏେ ିସେୁ କିଛି ହତୋ’ ଦ୍ଵୋରୋ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେୋଇଛି, ହକେଳ ତୁହମ େି ିଁ ସେମଦୋ ସି୍ଥର ଅଟ, ହତୋର ସମୋନ ହକେ ି

ନୋେୋନି୍ତ।  

 

ਤ ੰ ਦਾਤਾ ਸਭ ਜਾਰਚਕ ਤੇਿੇ ਤੁਧੁ ਰਿਨੁ ਰਕਸੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ଦୋତୋ ଅଟୁ ଆଉ ଅନୟ ସେୁ ତୋର ଯୋଚକ ଅଟନି୍ତ, ହତୋର େିନୋ ମ ିଁ ୁକୋେୋର ସୁ୍ତତିଗୋନ 

କରିେି?       

 

ਅਣਮੰਰਗਆ ਦਾਨੁ ਦੀਜੈ ਦਾਤੇ ਤੇਿੀ ਭਗਰਤ ਭਿੇ ਭੰਡਾਿਾ ॥ 

ହେ ଦୋତୋ! ତୁହମ ମୋଗିେୋ େିନୋ ଦୋନ ହଦଉଛ, ହତୋର ଭକି୍ତର ଭଣ୍ଡୋର ଭରି ରେିଛି।     

 

ਿਾਮ ਨਾਮ ਰਿਨੁ ਮੁਕਰਤ ਨ ਹੋਈ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਵੀਚਾਿਾ ॥੪॥੨॥ 

ନୋନକଙ୍କ େିଚୋର ଏେୋ ହଯ ରୋମ ନୋମ େିନୋ ହକୌଣସି ଜୀେ ମକିୁ୍ତ ପୋଏ ନୋେି ିଁ॥4॥2॥      
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶୋ ମେେୋ 1 ॥ 

 

ਮੇਿਾ ਮਨੋ ਮੇਿਾ ਮਨੁ ਿਾਤਾ ਿਾਮ ਰਪਆਿੇ ਿਾਮ ॥ 

ହମୋର ମନ ନିଜର ପି୍ରୟ ରୋମଙ୍କ ହପ୍ରମହର ରଙ୍ଗୀନ ହେୋଇଛି।                

 

ਸਚੁ ਸਾਰਹਿੋ ਆਰਦ ਪੁਿਿੁ ਅਪਿੰਪਿੋ ਧਾਿੇ ਿਾਮ ॥ 

ହସେ ିସଚ୍ଚୋ ପ୍ରଭୁ ସେୁଙ୍କ ମୋେିକ ଏେଂ ଅପୋରମ୍ପୋର ଆଦିପରୁୁଷ୍ ଅଟନି୍ତ, ହସ ସୋରୋ ଧରିତ୍ରୀକୁ ସୋେୋରୋ 

ପ୍ରଦୋନ କରିଛନି୍ତ।     

 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਿ ੁਅਪਿ ਅਪਾਿਾ ਪਾਿਿਰਹਮੁ ਪਿਧਾਨੋ ॥ 

ହସ ଅଗମୟ, ଅହଗୋଚର, ଅପୋରମ୍ପୋର ପରଂବ୍ରହ୍ମ ସୋରୋ େିଶ୍ଵର େୋଦଶୋେ ଅଟନି୍ତ।   

 

ਆਰਦ ਜੁਗਾਦੀ ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਅਵਿ ੁਝ ਠਾ ਸਭੁ ਮਾਨੋ ॥ 

ପରମୋତ୍ମୋ ଯଗୁର ଆରମ୍ଭହର ଥହିେ, େର୍ତ୍ମମୋନ ଅଛନି୍ତ ଆଉ ଭେିଷ୍ୟତହର ମଧ୍ୟ ରେହିେ, େୋକି ଦୁନିଆ 

ମିଥୟୋ ଭୋେ! 

 

ਕਿਮ ਧਿਮ ਕੀ ਸਾਿ ਨ ਜਾਣੈ ਸੁਿਰਤ ਮੁਕਰਤ ਰਕਉ ਪਾਈਐ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ କମମ-ଧମମର ସୋର ଜୋହଣ ନୋେି ିଁ, ପଣୁ ିହସ ସରୁତି ଏେଂ ମକିୁ୍ତ କିପରି ପ୍ରୋପ୍ତ କରିପୋରିେ?         

 

ਨਾਨਕ ਗੁਿਮੁਰਿ ਸਿਰਦ ਪਛਾਣੈ ਅਰਹਰਨਰਸ ਨਾਮੁ ਰਧਆਈਐ ॥੧॥ 

ହେ ନୋନକ! ଗରୁୁମଖୁ ିହକେଳ ଶବ୍ଦକୁ େି ିଁ ଜୋଣଥିୋଏ ଆଉ ରୋତି ଦିନ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ନୋମର ଧ୍ୟୋନ କରିଥୋଏ 

॥1॥          

 

ਮੇਿਾ ਮਨੋ ਮੇਿਾ ਮਨੁ ਮਾਰਨਆ ਨਾਮੁ ਸਿਾਈ ਿਾਮ ॥ 

ଏହେ ହମୋର ମନହର ଆସ୍ଥୋ ହେୋଇଯୋଇଛି ହଯ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମ େି ିଁ ହେୋକ ପରହେୋକହର ମନୁଷ୍ୟର ସଖୋ 

ଅହଟ।      

 

ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਮਾਇਆ ਸੰਰਗ ਨ ਜਾਈ ਿਾਮ ॥ 

ଅେଂତ୍ତ୍ଵ, ମମତୋ ଏେଂ ମୋୟୋ ମନୁଷ୍ୟର ସୋଥହିର ଯୋଏ ନୋେି ିଁ।     

 

ਮਾਤਾ ਰਪਤ ਭਾਈ ਸੁਤ ਚਤੁਿਾਈ ਸੰਰਗ ਨ ਸੰਪੈ ਨਾਿੇ ॥ 

ମୋତୋ, ପିତୋ, ଭୋଇ, ପତୁ୍ର, ଚତୁରତୋ, ସମ୍ପରି୍ତ୍ ଏେଂ ନୋରୀ ତୋେୋର ସୋଥ ିଦିଅନି୍ତ ନୋେି ିଁ।         

 

ਸਾਇਿ ਕੀ ਪੁਤਰੀ ਪਿਹਰਿ ਰਤਆਗੀ ਚਿਣ ਤਲੈ ਵੀਚਾਿੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵୋରୋ ମ ିଁ ୁସମଦୁ୍ର ପତୁ୍ରୀ େକ୍ଷ୍ମୀ ଅଥମୋତ ମୋୟୋକୁ ତୟୋଗ କରି ତୋେୋଙୁ୍କ ନିଜ ପୋଦହର ଦଳି 

ହଦଇଛି।         
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ਆਰਦ ਪੁਿਰਿ ਇਕੁ ਚਲਤੁ ਰਦਿਾਇਆ ਜਹ ਦੇਿਾ ਤਹ ਸੋਈ ॥ 

ଆଦିପରୁୁଷ୍ ଏକ ଅହେୌକିକ ହକୌତୁକ ହଦଖୋଇଛନି୍ତ ହଯ ମ ିଁ ୁହଯଉ ିଁଠି ମଧ୍ୟ ହଦଖହିେ ହସଠୋହର ତୋେୋଙୁ୍କ 

େି ିଁ ପୋଇଥୋଏ।        

 

ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਕੀ ਭਗਰਤ ਨ ਛੋਡਉ ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਸੁ ਹੋਈ ॥੨॥ 

ହେ ନୋନକ! ମ ିଁ ୁେରିଙ୍କ ଭକି୍ତକୁ ଛୋଡିେି ନୋେି ିଁ, ସ୍ଵୋଭୋେିକ ରୂପହର ଯୋେୋ ହେେୋ କଥୋ ତୋେୋ 

ହେଉଛି॥2॥    

 

ਮੇਿਾ ਮਨੋ ਮੇਿਾ ਮਨੁ ਰਨਿਮਲੁ ਸਾਚੁ ਸਮਾਲੇ ਿਾਮ ॥ 

ହମୋର ମନ ହସେ ିସତୟସ୍ଵରୂପ ରୋମଙ୍କ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵୋରୋ ନିମମଳ ହେୋଇଯୋଇଛି।  

 

ਅਵਗਣ ਮੇਰਟ ਚਲੇ ਗੁਣ ਸੰਗਮ ਨਾਲੇ ਿਾਮ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ଅେଗଣୁକୁ ଦୂର କରିହଦଇଛି, ଏଥପିୋଇ ିଁ ଗଣୁ ହମୋର ସୋଥହିର ଚୋେିଥୋଏ ଆଉ ଗଣୁର 

ଫଳସ୍ଵରୂପ ହମୋର ସଂଗମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସୋଥହିର ହେୋଇଯୋଇଛି।       

 

ਅਵਗਣ ਪਿਹਰਿ ਕਿਣੀ ਸਾਿੀ ਦਰਿ ਸਚੈ ਸਰਚਆਿੋ ॥ 

ଅେଗଣୁକୁ ତୟୋଗ କରି ମ ିଁ ୁଶଭୁକମମ କରିଥୋଏ ଆଉ ସତୟର ଦରେୋରହର ମ ିଁ ୁସତୟେୋଦୀ େନି 

ଯୋଇଥୋଏ।        

 

ਆਵਣੁ ਜਾਵਣੁ ਠਾਰਕ ਿਹਾਏ ਗੁਿਮੁਰਿ ਤਤੁ ਵੀਚਾਿੋ ॥ 

ହମୋର ଜନ୍ ମ ମରଣର ଚର ସମୋପ୍ତ ହେୋଇଯୋଇଛି, କୋରଣ ଗରୁୁମଖୁୀ େନି ମ ିଁ ୁପରମ ତତ୍ତ୍ଵ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚିନ୍ତନ 

କରିଛି।        

 

ਸਾਜਨੁ ਮੀਤੁ ਸੁਜਾਣੁ ਸਿਾ ਤ ੰ ਸਰਚ ਰਮਲੈ ਵਰਡਆਈ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ ତୁ େି ିଁ ହମୋର ସୋଜନ, ମିତ୍ର, ଏେଂ ସଖୋ ଅଟନି୍ତ, ହତୋର ସତୟ-ନୋମ ଦ୍ଵୋରୋ ହମୋହତ େଡିମୋ 

ମିଳିଥୋଏ।      

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਤਨੁ ਪਿਗਾਰਸਆ ਐਸੀ ਗੁਿਮਰਤ ਪਾਈ ॥੩॥ 

ହେ ନୋନକ! ହମୋହତ ଏପରି ଗରୁୁମତି ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଛି ହଯ ନୋମ-ରତ୍ନ ହମୋର ଭିତହର ପ୍ରକୋଶମୋନ 

ହେୋଇଯୋଇଛି॥3॥                      

 

ਸਚੁ ਅੰਜਨੋ ਅੰਜਨੁ ਸਾਰਿ ਰਨਿੰਜਰਨ ਿਾਤਾ ਿਾਮ ॥ 

ସତୟ ଏକ ଅଞ୍ଜନ ଅହଟ ଆଉ ଏେ ିସତୟର ଅଞ୍ଜନକୁ ମ ିଁ ୁସମ୍ଭୋଳି ନିଜ ନଯନହର େଗୋଇଛି ତଥୋ ମ ିଁ ୁ

ନିରଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେତି ରଙ୍ଗୀନ ହେୋଇଯୋଇଛି।            

 

ਮਰਨ ਤਰਨ ਿਰਵ ਿਰਹਆ ਜਗਜੀਵਨੋ ਦਾਤਾ ਿਾਮ ॥ 

ହମୋର ତନ-ମନ ଭିତହର ଜଗଜ୍ଜୀେନ ଦୋତୋ ରୋମ େୋସ କରୁଛନି୍ତ।             
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ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਹਰਿ ਮਰਨ ਿਾਤਾ ਸਹਰਜ ਰਮਲੈ ਮੇਲਾਇਆ ॥ 

ହମୋର ମନ ଜଗଜ୍ଜୀେନ ଦୋତୋ େରିଙ୍କ ସୋଥହିର େୀନ ହେୋଇଛି ଆଉ ସ୍ଵୋଭୋେିକତୋ ସେିତ େି ିଁ ମିଳନ 

ହେୋଇଛି।          

 

ਸਾਧ ਸਭਾ ਸੰਤਾ ਕੀ ਸੰਗਰਤ ਨਦਰਿ ਪਰਭ  ਸੁਿੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ସୋଧଙୁ୍କ ସଭୋ ଏେଂ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଂଗତିହର ହମୋହତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପୋଦୃଷି୍ଟ ଦ୍ଵୋରୋ େି ିଁ ସଖୁ ଉପେବ୍ଧ ହେୋଇଛି। 

          

ਹਰਿ ਕੀ ਭਗਰਤ ਿਤੇ ਿੈਿਾਗੀ ਚ ਕੇ ਮੋਹ ਰਪਆਸਾ ॥ 

ହେୈରୋଗୀ ପରୁୁଷ୍ େରିଙ୍କ ଭକି୍ତହର େୀନ ରେଥିୋଏ ତଥୋ ତୋେୋର ହମୋେ ଏେଂ ତୃଷ୍ଣୋ ଦୂର ହେୋଇଯୋଏ। 

          

ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ਪਤੀਣੇ ਰਵਿਲੇ ਦਾਸ ਉਦਾਸਾ ॥੪॥੩॥ 

ହେ ନୋନକ! ହକେ ିେିରଳ େି ିଁ ହେୈରୋଗୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦୋସ ଅହଟ, ଯିଏ ନିଜ ଅେଂକୋର ଦୂର କରି ପ୍ରସନ୍ନ 

ରେଥିୋଏ॥4॥3॥ 
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ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਤ ਘਰ ੁ੨ 

ରାଗ ଆଶା ମହଲା 1 ଛନ୍ତ ଘର 2   

 

ੴ ਸਤਤਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।            

 

ਤ ੰ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ਤਿਥੈ ਹਉ ਿਾਈ ਸਾਚਾ ਤਸਰਿਣਹਾਰ ੁਿੀਉ ॥ 

ରହ ସଚ୍ଚା ପରମାତ୍ମା! ରହ ଜଗତର ରଚୟିତା! ମ ଁ ୁରଯଉ ଁଆରେ ଗରଲ ମଧ୍ୟ ରତା’ ଠାରର ନଜର ରହିଛି। 

          

ਸਭਨਾ ਕਾ ਿਾਤਾ ਕਰਮ ਤਿਧਾਤਾ ਿ ਖ ਤਿਸਾਰਣਹਾਰ ੁਿੀਉ ॥ 

ତୁ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଦାତା, କମମବିଧାତା ଏବଂ ଦୁୁଃଖ ନାଶକ ଅଟୁ।                 

 

ਿ ਖ ਤਿਸਾਰਣਹਾਰ ੁਸੁਆਮੀ ਕੀਤਾ ਿਾ ਕਾ ਹੋਵੈ ॥ 

ଯାହା ଦ୍ଵାରା କରାଯାଇଥବିା ସବୁ କିଛି ଦୁନିଆରର ରହାଇଥାଏ, ରସ, ଦୁନିଆର ସ୍ଵାମୀ, ଜୀବଙ୍କ ସବୁ ଦୁୁଃଖ 

ଦୂର କରିଥାନି୍ତ।    

 

ਕੋਟ ਕੋਟੰਤਰ ਪ੍ਾਪ੍ਾ ਕੇਰੇ ਏਕ ਘੜੀ ਮਤਹ ਖੋਵੈ ॥ 

ରସ ଜୀବଙ୍କ ରକାଟି ରକାଟି ପାପ ଏକ କ୍ଷଣରର ନାଶ କରି ଦିଅନି୍ତ।                  

 

ਹੰਸ ਤਸ ਹੰਸਾ ਿਗ ਤਸ ਿਗਾ ਘਟ ਘਟ ਕਰੇ ਿੀਚਾਰੁ ਿੀਉ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ତୁରମ ପ୍ରରତେକ ହୃଦୟର କମମର ପରୀକ୍ଷା କରୁଛ, ହଂସକୁ ହଂସ ଏବଂ ବଗକୁ ବଗ କହୁଛ, 

ଅଥମାତ ଯିଏ ମହାପରୁୁଷ ତାହାକୁ ହଂସ ମାନନି୍ତ ଆଉ ଯିଏ ମଖୂମ ତାହାକୁ ବଗ ଭଳି ବେବହାର କରିଥାନି୍ତ। 

         

ਤ ੰ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ਤਿਥੈ ਹਉ ਿਾਈ ਸਾਚਾ ਤਸਰਿਣਹਾਰ ੁਿੀਉ ॥੧॥ 

ରହ ସଚ୍ଚା ପରମାତ୍ମା! ମ ଁ ୁରଯଉ ଁଆରେ ମଧ୍ୟ ଯାଏ, ତୁ ସବୁ ଜାଗାରର ରଦଖା ଯାଉଛୁ॥1॥         

 

ਤਿਨੑ ਇਕ ਮਤਨ ਤਧਆਇਆ ਤਤਨੑ ਸੁਖੁ ਪ੍ਾਇਆ ਤੇ ਤਵਰਲੇ ਸੰਸਾਤਰ ਿੀਉ ॥ 

ଯିଏ ଏକାଗ୍ରଚିତ୍ତ ରହାଇ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଛି, ତାହାକୁ ସଖୁ ହି ଁଉପଲବ୍ଧ ରହାଇଛି, ପରନ୍ତୁ ଏହ ି

ସଂସାରରର ଏପରି ବିରଳ ହି ଁ ଅଛନି୍ତ।           

 

ਤਤਨ ਿਮੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ਗੁਰ ਸਿਿ ੁਕਮਾਵੈ ਕਿਹੁ ਨ ਆਵਤਹ ਹਾਤਰ ਿੀਉ ॥ 

ରସମାରନ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦର ସାଧନା କରିଥାନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ଁଯମଦୂତ ତାହାଙ୍କ ନିକଟକୁ ଆରସ ନାହି ଁଆଉ 

ରସମାରନ ରକରବ ମଧ୍ୟ ନିଜ ଜୀବନ ବାଜି ହାରନି୍ତ ନାହି।ଁ           
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ਤੇ ਕਿਹੁ ਨ ਹਾਰਤਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗੁਣ ਸਾਰਤਹ ਤਤਨੑ ਿਮੁ ਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ॥ 

ଯିଏ ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ, ରସ ରକରବ ମଧ୍ୟ ହାରର ନାହି ଁ, ଏଥପିାଇ ଁଯମଦୂତ ତାହାଙ୍କ 

ନିକଟକୁ ଆରସ ନାହି।ଁ                 

 

ਿੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਤਤਨੑਾ ਕਾ ਚ ਕਾ ਿੋ ਹਤਰ ਲਾਗੇ ਪ੍ਾਵੈ ॥ 

ଯିଏ ହରିଙ୍କ ଚରଣରର ଲାଗି ଅଛି, ତାହାର ଜନ୍ ମ ମରଣର ଚକ୍ର ଦୂର ରହାଇଯାଇଛି।      

 

ਗੁਰਮਤਤ ਹਤਰ ਰਸੁ ਹਤਰ ਫਲੁ ਪ੍ਾਇਆ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਉਰ ਧਾਤਰ ਿੀਉ ॥ 

ରସ ଗରୁୁଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵାରା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମକୁ ନିଜ ହୃଦୟରର ସ୍ଥାପନ କରି ଭକି୍ତର ଫଳ ହରି ରସ 

ପାଇଛି।  

 

ਤਿਨੑ ਇਕ ਮਤਨ ਤਧਆਇਆ ਤਤਨੑ ਸੁਖੁ ਪ੍ਾਇਆ ਤੇ ਤਵਰਲੇ ਸੰਸਾਤਰ ਿੀਉ ॥੨॥ 

ଯିଏ ଏକାଗ୍ରଚିତ୍ତ ରହାଇ ଭଗବାନଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଛି, ତାହାକୁ ସଖୁ ହି ଁଉପଲବ୍ଧ ରହାଇଛି, କିନ୍ତୁ ଏପରି ବେକି୍ତ 

ଦୁନିଆରର ବିରଳ ଅଛନି୍ତ॥2॥          

 

ਤਿਤਨ ਿਗਤੁ ਉਪ੍ਾਇਆ ਧੰਧੈ ਲਾਇਆ ਤਤਸੈ ਤਵਟਹੁ ਕੁਰਿਾਣੁ ਿੀਉ ॥ 

ରଯଉ ଁପ୍ରଭୁ ଏହ ିଜଗତର ରଚନା କରିଛନି୍ତ ଆଉ ଜୀବଙୁ୍କ କାଯମେରର ଲଗାଇଛନି୍ତ, ମ ଁ ୁତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି 

ସମପିତ ଅରଟ।              

 

ਤਾ ਕੀ ਸੇਵ ਕਰੀਿੈ ਲਾਹਾ ਲੀਿੈ ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਪ੍ਾਈਐ ਮਾਣੁ ਿੀਉ ॥ 

ରହ ଜୀବ! ରସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ରସବା କର, ଏହ ିଜୀବନର ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କର ଆଉ ହରିଙ୍କ ଦରବାରରର ମାନ-

ସମ୍ମାନ ପ୍ରାପ୍ତ କର।   

 

ਹਤਰ ਿਰਗਹ ਮਾਨੁ ਸੋਈ ਿਨੁ ਪ੍ਾਵੈ ਿੋ ਨਰ ੁਏਕੁ ਪ੍ਛਾਣੈ ॥ 

କିନ୍ତୁ ହରିଙ୍କ ଦରବାରରର ରସହ ିବେକି୍ତ ମାନ-ସମ୍ମାନ ପାଇଥାଏ, ଯିଏ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଜାଣଥିାଏ।    

 

ਓਹੁ ਨਵ ਤਨਤਧ ਪ੍ਾਵੈ ਗੁਰਮਤਤ ਹਤਰ ਤਧਆਵੈ ਤਨਤ ਹਤਰ ਗੁਣ ਆਤਖ ਵਖਾਣੈ ॥ 

ରଯଉ ଁମନୁଷେ ଗରୁୁଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵାରା ହରିଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ ଆଉ ନିତେ ହି ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, 

ତାହାକୁ ନବନିଧ ିପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଯାଏ।             

 

ਅਤਹਤਨਤਸ ਨਾਮੁ ਤਤਸੈ ਕਾ ਲੀਿੈ ਹਤਰ ਊਤਮੁ ਪ੍ੁਰਖੁ ਪ੍ਰਧਾਨੁ ਿੀਉ ॥ 

ଏଥପିାଇ ଁ, ରାତି ଦିନ ରସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କର, ଯିଏ ସବମରେଷ୍ଠ, ଆଦିପରୁୁଷ ଏବଂ ସବମବୋପକ 

ସ୍ଵାମୀ ଅଟନି୍ତ।                 

 

ਤਿਤਨ ਿਗਤੁ ਉਪ੍ਾਇਆ ਧੰਧੈ ਲਾਇਆ ਹਉ ਤਤਸੈ ਤਵਟਹੁ ਕੁਰਿਾਨੁ ਿੀਉ ॥੩॥ 

ମ ଁ ୁରସହ ିପ୍ରଭୁ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅରଟ, ଯିଏ ଏହ ିଜଗତର ରଚନା କରି ଜୀବଙୁ୍କ କାଯମେରର 

ଲଗାଇଛନି୍ତ॥3॥      
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ਨਾਮੁ ਲੈਤਨ ਤਸ ਸੋਹਤਹ ਤਤਨ ਸੁਖ ਫਲ ਹੋਵਤਹ ਮਾਨਤਹ ਸੇ ਤਿਤਣ ਿਾਤਹ ਿੀਉ ॥ 

ରଯଉ ଁମନୁଷେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ମଖୁରର ରନଇଥାଏ, ରସ ସନୁ୍ଦର ଅରଟ, ତାହାକୁ ଆତି୍ମକ ସଖୁ ରୂପୀ ଫଳ 

ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଯାଏ, ଯିଏ ପ୍ରଭୁ ନାମକୁ ମାନିଥାଏ, ରସ ଜୀବନର ବାଜି ଜିତିଯାଏ।     

 

ਤਤਨ ਫਲ ਤੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ਿਾ ਤਤਸੁ ਭਾਵੈ ਿੇ ਿੁਗ ਕੇਤੇ ਿਾਤਹ ਿੀਉ ॥ 

ଯଦି ତାହାଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହାରହରଲ ତାହାକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଫଳର କିଛି ଅଭାବ ରରହ ନାହି।ଁ      

 

ਿੇ ਿੁਗ ਕੇਤੇ ਿਾਤਹ ਸੁਆਮੀ ਤਤਨ ਫਲ ਤੋਤਟ ਨ ਆਵੈ ॥ 

ରହ ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ! ଅରନକ ଯଗୁ ବିତିରଲ ମଧ୍ୟ ରତାର ସୁ୍ତତି କରୁଥବିା ରଲାକକ ୁଏହ ିଫଳ ରକରବ 

ଅଭାବ ରରହ ନାହି।ଁ      

 

ਤਤਨੑ ਿਰਾ ਨ ਮਰਣਾ ਨਰਤਕ ਨ ਪ੍ਰਣਾ ਿੋ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵੈ ॥ 

ଯିଏ ହରିନାମର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ, ରସ ବୃଦ୍ଧ ହୁଏନାହି ଁ, ନା ହି ଁତାହାର ମତୁୃେ ଆସିଥାଏ ଆଉ ନା ହି ଁନକମକୁ 

ଯାଇଥାଏ।       

 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਤਹ ਤਸ ਸ ਕਤਹ ਨਾਹੀ ਨਾਨਕ ਪ੍ੀੜ ਨ ਖਾਤਹ ਿੀਉ ॥ 

ରହ ନାନକ! ରଯଉ ଁମନୁଷେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ରସ ରକରବ କ୍ଷୀଣ ହୁଏନାହି ଁଆଉ ନା 

ହି ଁରକରବ ଦୁୁଃଖରର ପୀେିତ ରହାଇଥାଏ।              

 

ਨਾਮੁ ਲੈਤਨੑ ਤਸ ਸੋਹਤਹ ਤਤਨੑ ਸੁਖ ਫਲ ਹੋਵਤਹ ਮਾਨਤਹ ਸੇ ਤਿਤਣ ਿਾਤਹ ਿੀਉ ॥੪॥੧॥੪॥ 

ରଯଉ ଁମନୁଷେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ରସ ରଶାଭା ପାଇଥାଏ ଆଉ ସଖୁ ରୂପୀ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥାଏ, ରଯଉ ଁମନୁଷେ ନାମକୁ ମାନିଥାଏ, ରସ ଜୀବନର ବାଜି ଜିତିଯାଏ॥4॥1॥4॥   

 

ੴ ਸਤਤਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।       

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਤ ਘਰੁ ੩ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 1 ଛନ୍ତ ଘର 3 ॥   

 

ਤ ੰ ਸੁਤਣ ਹਰਣਾ ਕਾਤਲਆ ਕੀ ਵਾੜੀਐ ਰਾਤਾ ਰਾਮ ॥ 

ରହ କାଳ ମଗୃ ରୂପୀ ମନ!ତୁ ରମାର କଥା ଧ୍ୟାନପବୂମକ ଶଣୁ, ତୁ ଏହ ିସଷିୃ୍ଟ ରୂପୀ ଉଦୋନରର କାହିକଁି ମସ୍ତ 

ରହଉଛୁ?           

 

ਤਿਖੁ ਫਲੁ ਮੀਠਾ ਚਾਤਰ ਤਿਨ ਤਫਤਰ ਹੋਵੈ ਤਾਤਾ ਰਾਮ ॥ 

ଏହ ିଉଦୋନର ବିକାରର ଫଳ ରକବଳ ଚାରି ଦିନ ପାଇ ଁହି ଁମିଠା ରହାଇଥାଏ, ପଣୁ ିଏହା ଦୁୁଃଖଦାୟକ 

ବନିଯାଏ।         
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ਤਫਤਰ ਹੋਇ ਤਾਤਾ ਖਰਾ ਮਾਤਾ ਨਾਮ ਤਿਨੁ ਪ੍ਰਤਾਪ੍ਏ ॥ 

ରଯଉ ଁସ୍ଵାଦ ପାଇ ଁତୁ ଏରତ ଆକଷିତ ରହାଇଛୁ, ରସହ ିଫଳ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାବ ବିନା ରଶଷରର 

ଦୁୁଃଖଦାୟକ ବନିଯାଇ ଥାଏ।         
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Page 439 

 

ਓਹੁ ਜੇਵ ਸਾਇਰ ਦੇਇ ਲਹਰੀ ਬਿਜੁਲ ਬਜਵੈ ਚਮਕਏ ॥ 

ସେହ ିଫଳ ଏପରି ଅସେ, ସେପରି େମଦୁ୍ରର ଲହଡି ଉତ୍ପନ୍ନ ସହୋଇଥୋଏ ଆଉ ବିଜଳୁି ଆସଲୋକ ଭଳି 

ଅସ୍ଥୋୟୀ ଅସେ।   

 

ਹਬਰ ਿਾਝੁ ਰਾਖਾ ਕੋਇ ਨਾਹੀ ਸੋਇ ਤੁਝਬਹ ਬਿਸਾਬਰਆ ॥ 

ହରିଙ୍କ ବିନୋ ଆଉ ସକହ ିରଖଆୁଳ ନୋହୋନି୍ତ ଆଉ ତୋହୋଙୁ୍କ ତୁସମ ଭୁଲି େୋଇଛ।            

 

ਸਚੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਚੇਬਤ ਰੇ ਮਨ ਮਰਬਹ ਹਰਣਾ ਕਾਬਲਆ ॥੧॥ 

ସହ କୋଳ ମଗୃ ରୂପୀ ମନ! ନୋନକ ସତୋସତ େତୟ କହନି୍ତ, ସମୋର କଥୋ ମସନ ରଖ, ଭଗବୋନଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ 

କର, ତୁମର ମତୁୃୟ ଅେଳ ଅସେ ॥1॥      

 

ਭਵਰਾ ਫੂਬਲ ਭਵੰਬਤਆ ਦਖੁੁ ਅਬਤ ਭਾਰੀ ਰਾਮ ॥ 

ସହ ଭଅରଁ ରୂପୀ ମନ! ସେପରି େଗୁନ୍ଧ ସନବୋ ପୋଇ ଁଫୁଲ ଉପସର ଭଅରଁକୁ ବହୁତ ଦୁୁଃଖ େହୟ 

କରିବୋକୁ ପଡିଥୋଏ, ସେହପିରି ଜଗତର ପଦୋଥଥକୁ ସଭୋଗ କରିବୋ ପୋଇ ଁସତୋସତ ବହୁତ ଦୁୁଃଖ େହୟ 

କରିବୋକୁ ପଡିବ।          

 

ਮੈ ਗੁਰ ੁਪੂਬਿਆ ਆਪਣਾ ਸਾਚਾ ਿੀਚਾਰੀ ਰਾਮ ॥ 

 ମ ଁ ୁନିଜ ଗରୁଙୁ୍କ େତୟ ବିଷୟସର ପଚୋରିଛି,     

 

ਿੀਚਾਬਰ ਸਬਤਗੁਰ ੁਮੁਝੈ ਪੂਬਿਆ ਭਵਰ ੁਿੇਲੀ ਰਾਤਓ ॥ 

ମ ଁ ୁଗରୁଙୁ୍କ ପଚୋରିଛି ସେ ଏହ ିମନ-ଭଅରଁ ଫୁଲ ପ୍ରତି ଆକଷିତ ସହଉଛି।    

 

ਸੂਰਜੁ ਚਬਿਆ ਬਪੰਡੁ ਪਬਿਆ ਤੇਲੁ ਤਾਵਬਣ ਤਾਤਓ ॥ 

 (ଗରୁୁ ସମୋସତ ବତୋଇଛନି୍ତ ସେ) ସେସବ େେୂଥୟ ଉଦୟ ସହୋଇଥୋଏ, ଅଥଥୋତ ଜୀବନର ରୋତ୍ରି ବିତିେୋଏ, 

ସେସତସବସଳ ଏହ ିଶରୀର ମୋେି ବନିେୋଏ ଏବଂ ତୋହୋକୁ ସେହ ିସତଲସର ପକୋଇ ଗରମ କରୋେୋଏ। 

      

ਜਮ ਮਬਗ ਿਾਧਾ ਖਾਬਹ ਚਟੋਾ ਸਿਦ ਬਿਨੁ ਿੇਤਾਬਲਆ ॥ 

ସେହ ିଭଗବୋନ୍ନ ନୋମ ବିନୋ ସବତୋଳ ସହୋଇଥବିୋ ଜୀବ େମର ମୋଗଥସର ବନ୍ଧୋ ସହୋଇ ବହୁତ ମୋଡ 

ଖୋଇଥୋଏ।                         

 

ਸਚੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਚੇਬਤ ਰੇ ਮਨ ਮਰਬਹ ਭਵਰਾ ਕਾਬਲਆ ॥੨॥ 

ନୋନକ େତୟ କହନି୍ତ, ସହ ମନ ରୂପୀ କୋଳ ଭଅରଁ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର, ଅନୟଥୋ ମତୁୃୟ 

ସହବ॥2॥         

 

ਮੇਰੇ ਜੀਅਬਿਆ ਪਰਦੇਸੀਆ ਬਕਤੁ ਪਵਬਹ ਜੰਜਾਲੇ ਰਾਮ ॥ 

ସହ ସମୋର ପରସଦଶୀ ଜୀବୋତ୍ମୋ! ତୁ ଏହ ିଜଗତର ଜଞ୍ଜୋଳସର କୋହିକଁି ଫେି ରହିଛୁ?        
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ਸਾਚਾ ਸਾਬਹਿੁ ਮਬਨ ਵਸੈ ਕੀ ਫਾਸਬਹ ਜਮ ਜਾਲੇ ਰਾਮ ॥ 

ସେସବ େଚ୍ଚୋ ମୋଲିକ ସତୋର ମନସର ବୋେ କରନି୍ତ, ତୋହୋସହସଲ ତୁ କୋହିକଁି େମର ଜୋଲସର 

ଫେିବୁ?              

 

ਮਿੁਲੀ ਬਵਿੰੁਨੀ ਨੈਣ ਰੁੰਨੀ ਜਾਲੁ ਿਬਧਬਕ ਪਾਇਆ ॥ 

ସେସବ ଶକିୋରୀ ଜୋଲ ପକୋଇ ଥୋଏ ଆଉ ମୋଛ ଜୋଲସର ଫେି ଜଳରୁ ବିସେଦ ସହୋଇଥୋଏ, 

ସେସତସବସଳ କ୍ରନ୍ଦନ କରିଥୋଏ। 

 

ਸੰਸਾਰ ੁਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਮੀਠਾ ਅੰਬਤ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 

େଂେୋରକୁ ମୋୟୋର ସମୋହ ମିଠୋ ଲୋଗିଥୋଏ, ପରନ୍ତୁ ସଶଷସର ଏହ ିଭ୍ରମ ଦୂର ସହୋଇେୋଏ।           

 

ਭਗਬਤ ਕਬਰ ਬਚਤੁ ਲਾਇ ਹਬਰ ਬਸਉ ਿੋਬਡ ਮਨਹੁ ਅੰਦੇਬਸਆ ॥ 

ସହ ସମୋର ଆତ୍ମୋ! ଚିତ୍ତ ଲଗୋଇ ହରିଙ୍କ ଭକି୍ତ କର ଆଉ ନିଜ ମନର ଚିନ୍ତୋ ତୟୋଗ କର।         

 

ਸਚੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਚੇਬਤ ਰੇ ਮਨ ਜੀਅਬਿਆ ਪਰਦੇਸੀਆ ॥੩॥ 

ନୋନକ ସତୋସତ େତୟ କହନି୍ତ- ସହ ସମୋର ପରସଦଶୀ ଆତ୍ମୋ! ସହ ମନ! ସମୋର କଥୋକୁ ମସନ ରଖ ଆଉ 

ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଧ୍ୟୋନ କର॥3॥ 

 

ਨਦੀਆ ਵਾਹ ਬਵਿੰੁਬਨਆ ਮੇਲਾ ਸੰਜੋਗੀ ਰਾਮ ॥ 

ନଦୀ ଠୋରୁ ସବସେଦ ସହୋଇଥବିୋ ପ୍ରବୋହର ମିଳନ େଂସେୋଗରୁ ସହୋଇଥୋଏ।          

 

ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਮੀਠਾ ਬਵਸੁ ਭਰੇ ਕੋ ਜਾਣੈ ਜੋਗੀ ਰਾਮ ॥ 

େଗୁ େଗୁସର ମୋୟୋର ସମୋହ ଜୀବକୁ ମିଠୋ ଲୋଗିଥୋଏ, କିନ୍ତୁ ଏହ ିସମୋହ ବିକୋରର ବିଷସର ଭରି ରହଛିି, 

ସକହ ିବିରଳ ସେୋଗୀ ହି ଁଏହ ିତଥୟକୁ ବୁଝଥିୋଏ।       

 

ਕੋਈ ਸਹਬਜ ਜਾਣੈ ਹਬਰ ਪਿਾਣੈ ਸਬਤਗੁਰ ੂਬਜਬਨ ਚੇਬਤਆ ॥ 

େଦଗରୁୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥବିୋ ବିରଳ ମନୁଷୟ ହି ଁସ୍ଵୋଭୋବିକ ଅବସ୍ଥୋକୁ ଜୋଣଥିୋଏ ଆଉ ଭଗବୋନଙୁ୍କ ଚିହ୍ନ ି

ଥୋଏ।       

 

ਬਿਨੁ ਨਾਮ ਹਬਰ ਕੇ ਭਰਬਮ ਭੂਲੇ ਪਚਬਹ ਮੁਗਧ ਅਚੇਬਤਆ ॥ 

ହରିଙ୍କ ନୋମ ବିନୋ ସବଖୋତିର, ମଖୂଥ ମନୁଷୟ ମୋୟୋର ଭ୍ରମସର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ସହୋଇ ନଷ୍ଟ ସହୋଇେୋଏ।  

 

ਹਬਰ ਨਾਮੁ ਭਗਬਤ ਨ ਬਰਦੈ ਸਾਚਾ ਸੇ ਅੰਬਤ ਧਾਹੀ ਰੁੰਬਨਆ ॥ 

ସେଉ ଁପ୍ରୋଣୀ ହରିନୋମ ସ୍ମରଣ କସର ନୋହି ଁ, ଭଗବୋନଙ୍କ ଭକି୍ତ କସର ନୋହି ଁ, ନିଜ ହୃଦୟସର େତୟକୁ 

ସ୍ଥୋପନ କସର ନୋହି ଁ, ସେ ସଶଷସର କ୍ରନ୍ଦନ କରିଥୋଏ।          
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ਸਚੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸਿਬਦ ਸਾਚੈ ਮੇਬਲ ਬਚਰੀ ਬਵਿੰੁਬਨਆ ॥੪॥੧॥੫॥ 

ନୋନକ େତୟ କହନି୍ତ ସେ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ଚିରକୋଳରୁ ବିସେଦ ସହୋଇଥବିୋ ପ୍ରୋଣୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େୋଥସିର ମିଳନ 

ସହୋଇଥୋଏ॥4॥1॥5॥          

 

ੴ ਸਬਤਗੁਰ ਪਰਸਾਬਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ େୋହୋଙୁ୍କ େଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋେୋଇ ପୋସର।                 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਿੰਤ ਘਰ ੁ੧ ॥ 

ଆଶୋ ମହଲୋ 3 ଛନ୍ତ ଘର 1 ॥   

 

ਹਮ ਘਰੇ ਸਾਚਾ ਸੋਬਹਲਾ ਸਾਚੈ ਸਿਬਦ ਸੁਹਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 

ଆମର ହୃଦୟ ଘସର େତୟର ସୁ୍ତତିଗୋନ ସହଉଛି ଆଉ େଚ୍ଚୋ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ଆମ ହୃଦୟ ଘର େନୁ୍ଦର 

ବନିେୋଇଛି।          

 

ਧਨ ਬਪਰ ਮੇਲੁ ਭਇਆ ਪਰਬਭ ਆਬਪ ਬਮਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 

ପତି-ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ େହତି ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀର ମିଳନ ସହୋଇେୋଇଛି ଆଉ ସେହ ିପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁମିଳନ 

କରୋଇଛନି୍ତ।  

 

ਪਰਬਭ ਆਬਪ ਬਮਲਾਇਆ ਸਚੁ ਮੰਬਨ ਵਸਾਇਆ ਕਾਮਬਣ ਸਹਜੇ ਮਾਤੀ ॥ 

ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସ୍ଵୋଭୋବିକତୋ େହିତ ମସ୍ତ ସହଉଛି, କୋରଣ ସେ ନିଜ ମନସର େତୟ ସ୍ଥୋପନ କରିଛି ଆଉ ପ୍ରଭୁ 

ତୋହୋକୁ ନିଜ େୋଥସିର ମିଳନ କରୋଇଛନି୍ତ।   

 

ਗੁਰ ਸਿਬਦ ਸੀਗਾਰੀ ਸਬਚ ਸਵਾਰੀ ਸਦਾ ਰਾਵੇ ਰੰਬਗ ਰਾਤੀ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦର ଶଙୃ୍ଗୋର ସେହ ିଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ କରିଛି ଆଉ େତୟ ତୋହୋକୁ େନୁ୍ଦର ବନୋଇଛି ଆଉ ସପ୍ରମ 

େୋଥସିର ରଙ୍ଗୀନ କରି ସେ େଦୋ ନିଜ ପି୍ରୟତମ େୋଥସିର ରମନ କରିଥୋଏ।      

 

ਆਪੁ ਗਵਾਏ ਹਬਰ ਵਰ ੁਪਾਏ ਤਾ ਹਬਰ ਰਸੁ ਮੰਬਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 

ସେସବ ନିଜ ଅହଂକୋରକୁ ଦୂର କରି ସେ ହରିଙୁ୍କ ନିଜ ବର ରୂପସର ପୋଇଛି, ସେସତସବସଳ ହରି ରେ 

ତୋହୋର ହୃଦୟସର ବୋେ କରିଛି।     

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਿਬਦ ਸਵਾਰੀ ਸਫਬਲਉ ਜਨਮੁ ਸਿਾਇਆ ॥੧॥ 

ସହ ନୋନକ! ସେଉ ଁଜୀବୋତ୍ମୋ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ େଫଳ ସହୋଇଛି, ତୋହୋର େଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଜୀବନ େଫଳ 

ସହୋଇେୋଇଛି॥1॥             

 

ਦਜੂਿੈ ਕਾਮਬਣ ਭਰਬਮ ਭੁਲੀ ਹਬਰ ਵਰ ੁਨ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ 

ସେଉ ଁଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସଦୈତୟଭୋବ ଏବଂ ଅହଂସର କୁମୋଗଥଗୋମୀ ସହୋଇେୋଏ, ନିଜ ବର ରୂପସର ତୋହୋକୁ ହରି 

ପ୍ରୋପ୍ତ ହୁଅନି୍ତ ନୋହି।ଁ            
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ਕਾਮਬਣ ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ਰਾਮ ॥ 

ସେଉ ଁଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଠୋସର ସକୌଣେି ଗଣୁ ମଧ୍ୟ ବିଦୟମୋନ ନୋହି ଁ, ସେ ନିଜ ଜନ୍ ମ ବୟଥଥସର ହି ଁହରୋଇ ଦିଏ। 

             

ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ਮਨਮੁਬਖ ਇਆਣੀ ਅਉਗਣਵੰਤੀ ਝੂਰੇ ॥ 

ସସ୍ଵେୋଚୋରିଣୀ ମଖୂଥ ଏବଂ ଅବଗଣୁୀ ନୋରୀ ନିଜ ଜନ୍ ମ ବୟଥଥସର ହରୋଇ ଦିଏ ଆଉ ସଶଷସର ଅବଗଣୁସର 

ଭରି ରହଥିବିୋ କୋରଣରୁ ପୀଡିତ ରହଥିୋଏ।        

 

ਆਪਣਾ ਸਬਤਗੁਰ ੁਸੇਬਵ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਤਾ ਬਪਰੁ ਬਮਬਲਆ ਹਦਰੇੂ ॥ 

ସେସବ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ େଦଗରୁୁଙ୍କ ସେବୋ କରିଥୋଏ, ସେସତସବସଳ ତୋହୋକୁ େଖୁ ପ୍ରୋପ୍ତ ସହୋଇଥୋଏ ଆଉ 

ସେସତସବସଳ ତୋହୋର ପି୍ରୟତମ ତୋହୋକୁ ମିଳିେୋଏ।           

 

ਦੇਬਖ ਬਪਰ ੁਬਵਗਸੀ ਅੰਦਰਹੁ ਸਰਸੀ ਸਚੈ ਸਿਬਦ ਸੁਭਾਏ ॥ 

ନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସଦଖ ିସେ ଫୁଲ ପରି ଖେିୁ ସହୋଇେୋଏ ଆଉ େଚ୍ଚୋ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ତୋହୋର ହୃଦୟ 

ସ୍ଵୋଭୋବିକ ଭୋବସର ଆନନ୍ଦସର ଭରପରୁ ସହୋଇେୋଏ।        

 

ਨਾਨਕ ਬਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕਾਮਬਣ ਭਰਬਮ ਭੁਲਾਣੀ ਬਮਬਲ ਪਰੀਤਮ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥੨॥ 

ସହ ନୋନକ! ନୋମ ବିନୋ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ କୋମିନୀ ଭ୍ରମସର ପଡି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିୋଏ ଆଉ ତୋ’ପସର ନିଜ 

ପି୍ରୟତମ େହିତ ମିଶ ିେଖୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ॥2॥             
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ਪਿਰ ੁਸੰਪਿ ਕਾਮਪਿ ਜਾਪਿਆ ਿੁਪਰ ਮੇਪਿ ਪਮਿਾਈ ਰਾਮ ॥ 

ଗରୁୁ ଯେଉ ଁଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀକୁ ନିଜ ସଙ୍ଗତିଯର ମିଳନ କରାଇ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ମିଳନ କରାଇଛନି୍ତ, ଯସ ଜାଣ ି

ଯେଇଛି ଯେ ତାହାର ପତି-ପ୍ରଭୁ ତାହାର ସାଥଯିର ହି ଁରହଥିାନି୍ତ।     

 

ਅੰਤਪਰ ਸਬਪਿ ਪਮਿੀ ਸਹਜੇ ਤਿਪਤ ਬੁਝਾਈ ਰਾਮ ॥ 

ଯସ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଅନ୍ତରଯର ହି ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ମିଶଥିାଏ ଆଉ ତାହାର ତୃଷ୍ଣାର ଅଗି୍ନ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଯର 

ଯମଣି୍ଟୋଏ।         

 

ਸਬਪਿ ਤਿਪਤ ਬੁਝਾਈ ਅੰਤਪਰ ਸਾਾਂਪਤ ਆਈ ਸਹਜੇ ਹਪਰ ਰਸੁ ਚਾਪਿਆ ॥ 

ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ତାହାର ଜ୍ଵଳନ େୂର ଯହାଇୋଇଛି, ଏଯବ ତାହାର ଅନ୍ତରାତ୍ମାଯର ଶାନି୍ତ ଆସି ୋଇଛି ଆଉ 

ଯସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଯର ହି ଁହରି ରସକୁ ଚାଖ ିଯେଇଛି।        

 

ਪਮਪਿ ਿਰੀਤਮ ਅਿਿੇ ਸਿਾ ਰੰਿੁ ਮਾਿੇ ਸਚੈ ਸਬਪਿ ਸੁਭਾਪਿਆ ॥ 

ନିଜ ପି୍ରୟତମଙ୍କ ସହତି ମିଶ ିଯସ ସୋ ତାହାଙ୍କ ଯପ୍ରମର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଆଉ ସଚ୍ଚା ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା 

ସନୁ୍ଦର ବାଣୀ ଯବାଲିଥାଏ।                  

 

ਿਪਿ ਿਪਿ ਿੰਪਿਤ ਮੋਨੀ ਥਾਕੇ ਭੇਿੀ ਮੁਕਪਤ ਨ ਿਾਈ ॥ 

ପଣି୍ଡତ ପଢି ପଢି ଆଉ ଯମୌନ ଧାରଣ କରିଥବିା ଋଷି-ମନିୁ ସମାଧ ିଲଗାଇ ଥକି ୋଇଛନି୍ତ, ଧାମିକ ଯବଶ 

ଧାରଣ କରିଥବିା ସାଧ ୁମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନାହି।ଁ  

 

ਨਾਨਕ ਪਬਨੁ ਭਿਤੀ ਜਿੁ ਬਉਰਾਨਾ ਸਚੈ ਸਬਪਿ ਪਮਿਾਈ ॥੩॥ 

ଯହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ-ଭକି୍ତ ବିନା େୁନିଆ ବାଉଳା ଯହାଇୋଇଛି, କିନ୍ତୁ, ସଚ୍ଚା ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ସହିତ ମିଳନ କରିଥାଏ॥3॥       

 

ਸਾ ਧਨ ਮਪਨ ਅਨਿ ੁਭਇਆ ਹਪਰ ਜੀਉ ਮੇਪਿ ਪਿਆਰੇ ਰਾਮ ॥ 

ଯେଉ ଁଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀକୁ ହରି-ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଚରଣଯର ଲୀନ କରାନି୍ତ, ତାହାର ମନଯର ଆନନ୍ଦ ଉତ୍ପନ୍ନ 

ଯହାଇୋଏ।      

 

ਸਾ ਧਨ ਹਪਰ ਕੈ ਰਪਸ ਰਸੀ ਿੁਰ ਕੈ ਸਬਪਿ ਅਿਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଅପାର ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ହରିରସଯର ଲୀନ ରହଥିାଏ।               

 

ਸਬਪਿ ਅਿਾਰੇ ਪਮਿੇ ਪਿਆਰੇ ਸਿਾ ਿੁਿ ਸਾਰੇ ਮਪਨ ਵਸੇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଅପାର ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଯସ ନିଜ ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ ମିଶେିାଏ ଆଉ ଯସ ତାହାଙ୍କ ଗଣୁକୁ ନିଜ 

ମନଯର ସୋ ସୁ୍ତତି କରିଥାଏ।         
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ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਜਾ ਪਿਪਰ ਰਾਵੀ ਪਮਪਿ ਿਰੀਤਮ ਅਵਿਿ ਨਸੇ ॥ 

ଯେଯବ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁ ତାହାକୁ ରମନ କରିଥାନି୍ତ, ଯସଯତଯବଯଳ ତାହାର ଯସଜ ସନୁ୍ଦର ଯହାଇୋଏ ଆଉ 

ନିଜ ପି୍ରୟତମଙ୍କ ସହତି ମିଶ ିଯସହ ିଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀର ଅବଗଣୁ ନାଶ ଯହାଇୋଏ।       

 

ਪਜਤੁ ਘਪਰ ਨਾਮੁ ਹਪਰ ਸਿਾ ਪਧਆਈਐ ਸੋਪਹਿਿਾ ਜੁਿ ਚਾਰੇ ॥ 

ଯେଉ ଁହୃେୟ ଘଯର ସୋ ହରିନାମର ସ୍ମରଣ ଯହାଇଥାଏ ଯସଠାଯର ଯସ ଚାରି େଗୁର ମଙ୍ଗଲ ଗୀତ 

ଗାନ କରିଥାଏ।               

 

ਨਾਨਕ ਨਾਪਮ ਰਤੇ ਸਿਾ ਅਨਿ ੁਹੈ ਹਪਰ ਪਮਪਿਆ ਕਾਰਜ ਸਾਰੇ ॥੪॥੧॥੬॥ 

ଯହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ନାମଯର ଅନୁରକ୍ତ ଯହବା ଦ୍ଵାରା ଜୀବ ସୋ ଆନନ୍ଦଯର ରହଥିାଏ, ହରିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ମିଳନ 

କରିବା ଦ୍ଵାରା ତାହାର ସବୁ କାେୟ୍ ସଂପର୍ୂ୍ଣ୍ ଯହାଇୋଏ॥4॥1॥6॥ 

 

ੴ ਸਪਤਿੁਰ ਿਰਸਾਪਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ୋହାଙୁ୍କ ସେଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାୋଇ ପାଯର।           

 

ਆਸਾ ਮਹਿਾ ੩ ਛੰਤ ਘਰ ੁ੩ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 3 ଛନ୍ତ ଘର 3 ॥   

 

ਸਾਜਨ ਮੇਰੇ ਿਰੀਤਮਹੁ ਤੁਮ ਸਹ ਕੀ ਭਿਪਤ ਕਰੇਹੋ ॥ 

ଯହ ଯମାର ପି୍ରୟ ସଜ୍ଜନ! ତୁଯମ ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ କର।         

 

ਿੁਰ ੁਸੇਵਹੁ ਸਿਾ ਆਿਿਾ ਨਾਮੁ ਿਿਾਰਥੁ ਿੇਹੋ ॥ 

ସବେ୍ା ନିଜ ଗରୁୁଙ୍କ ଶ୍ରଦ୍ଧା ପବୂକ୍ ଯସବା କର ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ଠାରୁ ନାମର ଧନ ପ୍ରାପ୍ତ କର।        

 

ਭਿਪਤ ਕਰਹੁ ਤੁਮ ਸਹੈ ਕੇਰੀ ਜੋ ਸਹ ਪਿਆਰੇ ਭਾਵਏ ॥ 

ତୁଯମ ନିଜ ଭଗବାନଙ୍କ ଏପରି ଭକି୍ତ କର, ଯେଉ ଁଭକି୍ତ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।            

 

ਆਿਿਾ ਭਾਿਾ ਤੁਮ ਕਰਹੁ ਤਾ ਪਿਪਰ ਸਹ ਿੁਸੀ ਨ ਆਵਏ ॥ 

େେି ତୁଯମ ନିଜ ଇଚ୍ଛାଯର ଚାଲିବ, ତାହାଯହଯଲ ପ୍ରଭୁ ତୁମ ଉପଯର ଖସିୁ ଯହଯବ ନାହି।ଁ        

 

ਭਿਪਤ ਭਾਵ ਇਹੁ ਮਾਰਿੁ ਪਬਿਿਾ ਿੁਰ ਿਆੁਰੈ ਕੋ ਿਾਵਏ ॥ 

ଏହ ିଭକି୍ତ ଭାବର ମାଗ ୍ବହୁତ କଠିନ ଅଯଟ, କିନ୍ତୁ ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରକୁ ଆସି ଯକହ ିବିରଳ ହି ଁଏହା ପାଇଥାନି୍ତ। 

        

ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਪਜਸੁ ਕਰੇ ਪਕਰਿਾ ਸੋ ਹਪਰ ਭਿਤੀ ਪਚਤੁ ਿਾਵਏ ॥੧॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯେଉ ଁମନୁଷୟ ଉପଯର ପ୍ରଭୁ କୃପା କରିଥାନି୍ତ, ଯସ ହରିଙ୍କ ଭକି୍ତକୁ ନିଜ ଚିତ୍ତଯର ଲଗାଇ 

ଥାଏ ॥1॥             
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ਮੇਰੇ ਮਨ ਬੈਰਾਿੀਆ ਤ ੰ ਬੈਰਾਿੁ ਕਪਰ ਪਕਸੁ ਪਿਿਾਵਪਹ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଯବୈରାଗୀ ମନ! ତୁଯମ ଯବୈରାଗୀ ଯହାଇ କାହାକୁ ଯେଖଛୁ?     

 

ਹਪਰ ਸੋਪਹਿਾ ਪਤਨੑ ਸਿ ਸਿਾ ਜੋ ਹਪਰ ਿੁਿ ਿਾਵਪਹ ॥ 

ଯେଉ ଁମନୁଷୟ ହରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ଯସ ସବେ୍ା ହରିଙ୍କ ପ୍ରସନ୍ନତାଯର ରହଥିାଏ।           

 

ਕਪਰ ਬੈਰਾਿੁ ਤ ੰ ਛੋਪਿ ਿਾਿੰਿੁ ਸੋ ਸਹੁ ਸਭੁ ਪਕਛੁ ਜਾਿਏ ॥ 

ଏଥପିାଇ ଁତୁ ପ୍ରବଞ୍ଚନା ଛାଡି ଯବୈରାଗୟ ଧାରଣ କର, କାରଣ ପ୍ରଭୁ ସବୁ କିଛି ଜାଣଥିାନି୍ତ।      

 

ਜਪਿ ਥਪਿ ਮਹੀਅਪਿ ਏਕੋ ਸੋਈ ਿੁਰਮੁਪਿ ਹੁਕਮੁ ਿਛਾਿਏ ॥ 

ଏକ ଇଶ୍ଵର ହି ଁଜଳ, ସ୍ଥଳ, ପଥୃବିୀ ଏବଂ ଗଗନଯର ସବତ୍୍ର ବାସ କରିଛନି୍ତ, ଗରୁୁମଖୁୀ ମନୁଷୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ହୁକୁମକୁ ଜାଣଥିାଏ।     

 

ਪਜਪਨ ਹੁਕਮੁ ਿਛਾਤਾ ਹਰੀ ਕੇਰਾ ਸੋਈ ਸਰਬ ਸੁਿ ਿਾਵਏ ॥ 

ଯେଉ ଁବୟକି୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହୁକୁମକୁ ଜାଣଥିାଏ, ଯସ ସବ ୍ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।     

 

ਇਵ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸੋ ਬੈਰਾਿੀ ਅਨਪਿਨੁ ਹਪਰ ਪਿਵ ਿਾਵਏ ॥੨॥ 

ନାନକ ଏହପିରି କହନି୍ତ ଯେ ବାସ୍ତବଯର ଯବୈରାଗୀ ସିଏ ଅଯଟ, େିଏ ରାତି େିନ ହରିଙ୍କ ଲଗ୍ନଯର ଲୀନ 

ଯହାଇଥାଏ॥2॥              

 

ਜਹ ਜਹ ਮਨ ਤ ੰ ਧਾਵਿਾ ਤਹ ਤਹ ਹਪਰ ਤੇਰੈ ਨਾਿੇ ॥ 

ଯହ ଯମାର ମନ! ତୁ ଯେଉ ଁଆଯଡ ୋଉ, ଯସଠାଯର ହରି ଯତାର ସାଥଯିର ଅଛନି୍ତ।       

 

ਮਨ ਪਸਆਿਿ ਛੋਿੀਐ ਿੁਰ ਕਾ ਸਬਿ ੁਸਮਾਿੇ ॥ 

ଯହ ଯମାର ମନ! ତୁ ନିଜ ଚତୁରତା ଛାଡ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦର ମନନ କର।       

 

ਸਾਪਥ ਤੇਰੈ ਸੋ ਸਹੁ ਸਿਾ ਹ ੈਇਕੁ ਪਿਨੁ ਹਪਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਹੇ ॥ 

ଯସହ ିମାଲିକ ପ୍ରଭୁ ସୋ ଯତାର ସାଥଯିର ଅଛନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ଁତୁ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ଁହରିଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ 

କର।                              

 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤੇਰੇ ਿਾਿ ਕਟੇ ਅੰਪਤ ਿਰਮ ਿਿ ੁਿਾਵਹੇ ॥ 

ଯତାର ଜନ୍ ମ-ଜନ୍ ମାନ୍ତରର ପାପ େୂର ଯହାଇେିବ ଆଉ ଅନ୍ତତଃ ପରମଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇେିବ।  

 

ਸਾਚੇ ਨਾਪਿ ਤੇਰਾ ਿੰਢ ੁਿਾਿੈ ਿੁਰਮੁਪਿ ਸਿਾ ਸਮਾਿੇ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ସବେ୍ା ହି ଁତାହାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର, ଏହପିରି ସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ଯତାର ଅତୁଟ ଯପ୍ରମ 

ବନିେିବ।         
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ਇਉ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਜਹ ਮਨ ਤ ੰ ਧਾਵਿਾ ਤਹ ਹਪਰ ਤੇਰੈ ਸਿਾ ਨਾਿੇ ॥੩॥ 

ନାନକ ଏହପିରି କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ଯମାର ମନ! ତୁ ଯେଉ ଁଆଯଡ ୋଉ, ଯସଠାଯର ହରି ଯତାର ସାଥଯିର 

ଅଛନି୍ତ।               

 

ਸਪਤਿੁਰ ਪਮਪਿਐ ਧਾਵਤੁ ਥੰਪਮ੍ ਹਹਆ ਪਨਜ ਘਪਰ ਵਪਸਆ ਆਏ ॥ 

େେି ସଚ୍ଚା ଗରୁୁ ମିଳିୋନି୍ତ, ତାହାଯହଯଲ ଯମାହ ମାୟା ଆଡକୁ େଉଡୁଥବିା ମନ ଅଟକି ୋଏ ଆଉ ନିଜ 

ସଚ୍ଚା ଘର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣଯର ରହଥିାଏ।          

 

ਨਾਮੁ ਪਵਹਾਝੇ ਨਾਮੁ ਿਏ ਨਾਪਮ ਰਹੇ ਸਮਾਏ ॥ 

ଯସଯତଯବଯଳ ଯସ ଏହ ିନାମକୁ କ୍ରୟ କରିଥାଏ, ନାମର ଜପ କରିଥାଏ ଆଉ ନାମଯର ହି ଁରହଥିାଏ।     
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ਧਾਵਤੁ ਥੰਮ੍ਹ੍ ਹਿਆ ਸਮ੍ਤਗੁਮ੍ਿ ਮ੍ਹਮ੍ਿਐ ਦਸਵਾ ਦਆੁਿ ੁਪਾਇਆ ॥ 

ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ମିଶ ିଦି୍ଵଧାରର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ମନ ଅଟକି ଯାଏ ଆଉ ଦଶମ ଦ୍ଵାରରର ପ୍ରରେଶ କରିନିଏ। 

  

ਮ੍ਤਥੈ ਅੰਮ੍ਹਿਤ ਭੋਜਨੁ ਸਿਜ ਧੁਮ੍ਨ ਉਪਜੈ ਮ੍ਜਤੁ ਸਬਮ੍ਦ ਜਗਤੁ ਥੰਮ੍ਹ੍ ਹਿ ਿਿਾਇਆ ॥ 

ରସଠାରର ଅମତୃ ରଭାଜନର ଆନନ୍ଦ ମିଳିଥାଏ ଆଉ ସ୍ଵାଭାେିକ ଧ୍ୱନି ଉତ୍ପନ୍ନ ରହାଇଯାଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ 

ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ସଂସାରର ଆକର୍ଷଣକୁ ଅଙୁ୍କଶ ଲଗାଇ ଥାଏ।              

 

ਤਿ ਅਨੇਕ ਵਾਜੇ ਸਦਾ ਅਨਦ ੁਿੈ ਸਚੇ ਿਮ੍ਿਆ ਸਹਾਏ ॥ 

ରସଠାରର ସେଷଦା ଆନନ୍ଦ େନି ରହଥିାନି୍ତ ଆଉ ଅରନକ ପ୍ରକାରର ୋଜା ୋଜିଥାଏ, େୟକି୍ତର ସରୁତି 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରର ରହଥିାଏ।                 

 

ਇਉ ਕਿੈ ਨਾਨਕੁ ਸਮ੍ਤਗੁਮ੍ਿ ਮ੍ਹਮ੍ਿਐ ਧਾਵਤੁ ਥੰਮ੍ਹ੍ ਹਿਆ ਮ੍ਨਜ ਘਮ੍ਿ ਵਮ੍ਸਆ ਆਏ ॥੪॥ 

ନାନକ ଏହପିରି କହନି୍ତ ରଯ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ରମାହ ମାୟାର ଦି୍ଵଧାରର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ମନ 

ଅଟକି ଯାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣରର ଲାଗିଥାଏ॥4॥    

 

ਹਨ ਤੰੂ ਜੋਮ੍ਤ ਸਿਪੂੁ ਿੈ ਆਪਣਾ ਹੂਿੁ ਪਛਾਣੁ ॥ 

ରହ ରମାର ମନ! ତୁ ରଜୟାତି ସ୍ଵରୂପ ଅଟୁ, ଏଥପିାଇ ଁନିଜ ମଳୂ(ପ୍ରଭୁ-ରଜୟାତି)କୁ ଜାଣ।            

 

ਹਨ ਿਮ੍ਿ ਜੀ ਤੇਿੈ ਨਾਮ੍ਿ ਿੈ ਗੁਿਹਤੀ ਿੰਗੁ ਹਾਣੁ ॥ 

ରହ ରମାର ମନ! ଭଗୋନ ରତାର ସାଥରିର ରହଥିାନି୍ତ, ଗରୁୁଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵାରା ତାହାଙ୍କ ରପ୍ରମର ଆନନ୍ଦ 

ପ୍ରାପ୍ତ କର।  

 

ਹੂਿੁ ਪਛਾਣਮ੍ਿ ਤਾਾਂ ਸਿੁ ਜਾਣਮ੍ਿ ਹਿਣ ਜੀਵਣ ਕੀ ਸੋਝੀ ਿੋਈ ॥ 

ଯଦି ତୁରମ ନିଜ ମଳୂକୁ ଜାଣ ିଯାଅ, ତାହାରହରଲ ତୁରମ ନିଜ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜାଣରିଦେ ଆଉ ତୁମକୁ ମତୁୃୟର 

ଜ୍ଞାନ ରହାଇଯିେ।           

 

ਗੁਿ ਪਿਸਾਦੀ ਏਕੋ ਜਾਣਮ੍ਿ ਤਾਾਂ ਦਜੂਾ ਭਾਉ ਨ ਿੋਈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଯଦି ତୁରମ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଜାଣ ିରଦେ, ତାହାରହରଲ ତୁମର ରମାହ ମାୟାର ଅଭିଳାର୍ 

ଦୂର ରହାଇଯିେ।         

 

ਹਮ੍ਨ ਸਾਾਂਮ੍ਤ ਆਈ ਵਜੀ ਵਧਾਈ ਤਾ ਿੋਆ ਪਿਵਾਣੁ ॥ 

ରମାର ମନରର ଶାନି୍ତ ଆସି ଯାଇଛି ଆଉ ଶଭୁକାମନାର ୋଦୟଯନ୍ତ୍ର ୋଜଅୁଛି ଆଉ ମ ଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ଦରୋରରର ସ୍ଵୀକୃତ ରହାଇଯାଇଛି।                
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ਇਉ ਕਿੈ ਨਾਨਕੁ ਹਨ ਤੰੂ ਜੋਮ੍ਤ ਸਿਪੂੁ ਿੈ ਅਪਣਾ ਹੂਿੁ ਪਛਾਣੁ ॥੫॥ 

ନାନକ ଏହପିରି କହନି୍ତ ରଯ ରହ ରମାର ମନ! ତୁ ରଜୟାତି ସ୍ଵରୂପ ଭଗୋନଙ୍କ ଅଂଶ ଅଟୁ ଆଉ ନିଜ 

ମଳୂକୁ ଚିହ୍ନ॥5॥          

 

ਹਨ ਤੰੂ ਗਾਿਮ੍ਬ ਅਮ੍ਿਆ ਗਾਿਮ੍ਬ ਿਮ੍ਦਆ ਜਾਮ੍ਿ ॥ 

ରହ ମନ! ତୁରମ ଅହଂକାରରର ଭରି ରହଛି ଆଉ ଅହଂକାରରର ଭରି ରହ ିହି ଁଚାଲିଯିେ।     

 

ਹਾਇਆ ਹੋਿਣੀ ਹੋਮ੍ਿਆ ਮ੍ਿਮ੍ਿ ਮ੍ਿਮ੍ਿ ਜੂਨੀ ਭਵਾਮ੍ਿ ॥ 

ରମାହନିୀ ମାୟା ରତାରତ ମଗୁ୍ଧ କରିଛି ଆଉ ୋରମ୍ବାର ତୁରମ ରଯାନିରର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହୁଛ।  

 

ਗਾਿਮ੍ਬ ਿਾਗਾ ਜਾਮ੍ਿ ਹੁਗਧ ਹਨ ਅੰਮ੍ਤ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਵਿੇ ॥ 

ରହ ମରୂ୍ଷ ମନ! ଅହଂକାରରର ଭରି ରହ ିତୁରମ ଚାଲୁଅଛ ଆଉ ରଶର୍ରର ପଶ୍ଚାତାପ କରିେ।               

 

ਅਿੰਕਾਿ ੁਮ੍ਤਸਨਾ ਿੋਗੁ ਿਗਾ ਮ੍ਬਿਥਾ ਜਨਹੁ ਗਵਾਵਿੇ ॥ 

ରତାରତ ଅହଂକାର ଏେଂ ତୃଷ୍ଣାର ରରାଗ ଲାଗିଛି ଆଉ ତୁ ନିଜ ଜନ୍ ମ େୟଥଷରର ହରାଉଛୁ।       

 

ਹਨਹੁਖ ਹੁਗਧ ਚੇਤਮ੍ਿ ਨਾਿੀ ਅਗੈ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਵਿੇ ॥ 

ରସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ମରୂ୍ଷ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରର ନାହି ଁଆଉ ପରରଲାକକୁ ଯାଇ ପଶ୍ଚାତାପ କରିଥାଏ।             

 

ਇਉ ਕਿੈ ਨਾਨਕੁ ਹਨ ਤੰੂ ਗਾਿਮ੍ਬ ਅਮ੍ਿਆ ਗਾਿਮ੍ਬ ਿਮ੍ਦਆ ਜਾਵਿੇ ॥੬॥ 

ନାନକ ଏହପିରି କହନି୍ତ ରଯ ରହ ରମାର ମନ! ତୁରମ ଅହଂକାରରର ଭରି ରହାଇ ଅହଂକାରରର ଲଦି 

ରହାଇ ଚାଲିଯିେ॥6॥  

 

ਹਨ ਤੰੂ ਹਤ ਹਾਣੁ ਕਿਮ੍ਿ ਮ੍ਜ ਿਉ ਮ੍ਕਛੁ ਜਾਣਦਾ ਗੁਿਹੁਮ੍ਖ ਮ੍ਨਹਾਣਾ ਿੋਿੁ ॥ 

ରହ ମନ! ତୁରମ ଏହ ିକଥାରର ଗେଷ କର ନାହି ଁରଯ ତୁରମ କିଛି ଜାଣଛି, ରତଣ ୁଗରୁୁମରୁ୍ୀ ହୁଅ।       

 

ਅੰਤਮ੍ਿ ਅਮ੍ਗਆਨੁ ਿਉ ਬੁਮ੍ਧ ਿੈ ਸਮ੍ਚ ਸਬਮ੍ਦ ਹਿੁ ਖੋਿੁ ॥ 

ରତା’ ଭିତରର ଅଜ୍ଞାନତା ଏେଂ େୁଦି୍ଧର ଅହଂକାର ଅଛି, ଏଥପିାଇ ଁଗରୁୁଙ୍କ ସଚ୍ଚା ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଏହ ିମଇଳାକୁ 

ସ୍ଵଛ କର।          

 

ਿੋਿੁ ਮ੍ਨਹਾਣਾ ਸਮ੍ਤਗੁਿ ੂਅਗੈ ਹਤ ਮ੍ਕਛੁ ਆਪੁ ਿਖਾਵਿੇ ॥ 

ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ସମମ୍ରୁ୍ରର େିନୀତ ହୁଅ ଆଉ ନିଜ ଉପରର ଗେଷ କର ନାହନି ରଯ ତୁରମ ମହାନ ଅଟ। 

                 

ਆਪਣੈ ਅਿੰਕਾਮ੍ਿ ਜਗਤੁ ਜਮ੍ਿਆ ਹਤ ਤੰੂ ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਗਵਾਵਿੇ ॥ 

ନିଜ ଅହଂକାରରର ଏହ ିଜଗତ ଜଳୁଅଛି, ଏଥପିାଇ ଁତୁ ମଧ୍ୟ ନିଜକୁ ନଷ୍ଟ କର ନାହି।ଁ    

 

ਸਮ੍ਤਗੁਿ ਕੈ ਭਾਣੈ ਕਿਮ੍ਿ ਕਾਿ ਸਮ੍ਤਗੁਿ ਕੈ ਭਾਣੈ ਿਾਮ੍ਗ ਿਿੁ ॥ 

ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାରର ନିଜ କାଯଷୟ କର ଆଉ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ସାଥରିର ଲାଗି ରୁହ।       
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ਇਉ ਕਿੈ ਨਾਨਕੁ ਆਪੁ ਛਮ੍ਿ ਸੁਖ ਪਾਵਮ੍ਿ ਹਨ ਮ੍ਨਹਾਣਾ ਿੋਇ ਿਿੁ ॥੭॥ 

ନାନକ ଏହପିରି କହନି୍ତ ରଯ ରହ ମନ! ତୁ ନିଜ ଅହଂକାର ତୟାଗ କର ଆଉ େିନମ୍ର ରୁହ, ଏହପିରି 

ରତାରତ ସରୁ୍ ପ୍ରାପ୍ତ ରହେ ॥7॥           

 

ਧੰਨੁ ਸੁ ਵੇਿਾ ਮ੍ਜਤੁ ਹੈ ਸਮ੍ਤਗੁਿ ੁਮ੍ਹਮ੍ਿਆ ਸੋ ਸਿੁ ਮ੍ਚਮ੍ਤ ਆਇਆ ॥ 

ରସହ ିସମୟ େଡ ଧନୟ ଅରଟ, ରଯରେ ରମାରତ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁ ମିଳିଥାନି୍ତ ଆଉ ରମାର ସ୍ମରଣରର ପରମାତ୍ମା 

ଆସନି୍ତ।  

 

ਹਿਾ ਅਨੰਦ ੁਸਿਜੁ ਭਇਆ ਹਮ੍ਨ ਤਮ੍ਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ରମାର ଅନ୍ତମଷନରର ସ୍ଵାଭାେିକ ଭାେରର ହି ଁମହା ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭେ ରହାଇଛି ଆଉ ମନ-ତନରର ସରୁ୍ 

ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଛି।    

 

ਸੋ ਸਿੁ ਮ੍ਚਮ੍ਤ ਆਇਆ ਹੰਮ੍ਨ ਵਸਾਇਆ ਅਵਗਣ ਸਮ੍ਭ ਮ੍ਵਸਾਿੇ ॥ 

ମ ଁ ୁରସହ ିପତି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଛି, ତାହାଙୁ୍କ ନିଜ ମନରର ସ୍ଥାପନ କରିଛି ଆଉ ସେୁ ଅେଗଣୁ 

ଭୁଲିଯାଇଛି।  

 

ਜਾ ਮ੍ਤਸੁ ਭਾਣਾ ਗੁਣ ਪਿਗਿ ਿੋਏ ਸਮ੍ਤਗੁਿ ਆਮ੍ਪ ਸਵਾਿੇ ॥ 

ରଯରେ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ରସରତରେରଳ ରମା’ ଠାରର ଗଣୁ ପ୍ରକଟ ରହାଇଥାଏ ଆଉ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁ 

ରମାରତ ସଫଳ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ।       

 

ਸੇ ਜਨ ਪਿਵਾਣੁ ਿੋਏ ਮ੍ਜਨ ੀ ਇਕੁ ਨਾਹੁ ਮ੍ਦਮ੍ਿਆ ਦਤੁੀਆ ਭਾਉ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 

ଯିଏ ଏକ ନାମକୁ ନିଜ ମନରର ସ୍ଥାପନ କରିଥାଏ ଆଉ ପର ରମାହ-ରପ୍ରମ ତୟାଗ କରିଥାଏ, ରସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ଦରୋରରର ସ୍ଵୀକୃତ ରହାଇଥାଏ।                 

 

ਇਉ ਕਿੈ ਨਾਨਕੁ ਧੰਨੁ ਸੁ ਵੇਿਾ ਮ੍ਜਤੁ ਹੈ ਸਮ੍ਤਗੁਿ ੁਮ੍ਹਮ੍ਿਆ ਸੋ ਸਿੁ ਮ੍ਚਮ੍ਤ ਆਇਆ ॥੮॥ 

ନାନକ ଏହପିରି କହନି୍ତ ରଯ ରସହ ିସମୟ ଧନୟ ଅରଟ, ରଯରତରେରଳ ରମାରତ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁ ମିଳି 

ଯାଇଛନି୍ତ ଆଉ ରସହ ିପ୍ରଭୁ-ପତିଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଛି॥8॥          

 

ਇਮ੍ਕ ਜੰਤ ਭਿਮ੍ਹ ਭੁਿੇ ਮ੍ਤਮ੍ਨ ਸਮ੍ਿ ਆਮ੍ਪ ਭੁਿਾਏ ॥ 

କିଛି ରଲାକ ରମାହ ମାୟାରର କୁମାଗଷଗାମୀ ରହାଇଛନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁକୁମାଗଷଗାମୀ 

କରିଛନି୍ତ।      

 

ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਮ੍ਿਿਮ੍ਿ ਿਉਹੈ ਕਿਹ ਕਹਾਏ ॥ 

ରସ ରଦୈତୟଭାେର ରପ୍ରମରର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିଥାଏ ଆଉ ଅହଂକାରରର ନିଜ କମଷ କରିଥାଏ।         

 

ਮ੍ਤਮ੍ਨ ਸਮ੍ਿ ਆਮ੍ਪ ਭੁਿਾਏ ਕੁਹਾਿਮ੍ਗ ਪਾਏ ਮ੍ਤਨ ਕਾ ਮ੍ਕਛੁ ਨ ਵਸਾਈ ॥ 

ତାହାର େଶରର ମଧ୍ୟ କିଛି ନାହି ଁ, କାରଣ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁତାହାକୁ ଭୁଲାଇ କୁମାଗଷରର ଲଗାଇଛନି୍ତ।         
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ਮ੍ਤਨ ਕੀ ਗਮ੍ਤ ਅਵਗਮ੍ਤ ਤੰੂਿੈ ਜਾਣਮ੍ਿ ਮ੍ਜਮ੍ਨ ਇਿ ਿਚਨ ਿਚਾਈ ॥ 

ରହ ପରମପିତା! ରସହ ିଜୀେର ଭଲ ମନ୍ଦ ତୁ ହି ଁଜାଣ ିଅଛୁ, କାରଣ ତୁ ସ୍ଵୟଂ ଏହ ିଦୁନିଆକୁ ରଚନା 

କରିଛୁ।    

 

ਿੁਕਹੁ ਤੇਿਾ ਖਿਾ ਭਾਿਾ ਗੁਿਹੁਮ੍ਖ ਮ੍ਕਸੈ ਬੁਝਾਏ ॥ 

ରତାର ହୁକୁମ ଅନୁସରଣ କରିୋ େହୁତ କଠିନ ଅରଟ, କିନ୍ତୁ ଗରୁୁମରୁ୍ୀ େନି ରକହ ିେିରଳ େୟକି୍ତ ହି ଁ

ରତାର ହୁକୁମ େୁଝଥିାଏ।        

 

ਇਉ ਕਿੈ ਨਾਨਕੁ ਮ੍ਕਆ ਜੰਤ ਮ੍ਵਚਾਿੇ ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਿਮ੍ਹ ਭੁਿਾਏ ॥੯॥ 

ନାନକ ଏହପିରି କହନି୍ତ ରଯ ରହ ପ୍ରଭୁ! ଜୀେ କଣ େିଚାର କରି ପାରିେ, ରଯରତରେରଳ ତୁରମ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁ

ତାହାକୁ ଭ୍ରମରର ରର୍ ିକୁମାଗଷଗାମୀ କରୁଛ?॥9॥                    
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ਸਚੇ ਮੇਰੇ ਸਾਹਿਬਾ ਸਚੀ ਤੇਰੀ ਵਹਿਆਈ ॥ 

ହେ ହମୋର ସଚ୍ଚୋ ସୋେବି! ହତ୍ୋର ମେମିୋ ସତ୍ୟ ଅହେ।        

 

ਤ ੂੰ ਪਾਰਬਰਿਮੁ ਬੇਅੂੰਤੁ ਸੁਆਮੀ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਹਤ ਕਿਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ତୁ୍ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ଅନନ୍ତ ଏବଂ ଜଗତ୍ର ସ୍ଵୋମୀ ଅେୁ, ହତ୍ୋର ପ୍ରକୃତ୍ି ବୟକ୍ତ କରୋଯୋଇ ପୋରିବ ନୋେି ିଁ।      

 

ਸਚੀ ਤੇਰੀ ਵਹਿਆਈ ਜਾ ਕਉ ਤੁਧੁ ਮੂੰਹਨ ਵਸਾਈ ਸਦਾ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਿੇ ॥ 

ହତ୍ୋର ମେିମୋ ସତ୍ୟ ଅହେ, ଯୋେୋର ମନହର ତୁ୍ହମ ଏେୋ ସ୍ଥୋପନ କରୁଛ, ହସ ସଦୋ ହତ୍ୋର ଗଣୁ ଗୋନ 

କରିଥୋଏ।  

 

ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਹਿ ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵਹਿ ਸਚੇ ਹਸਉ ਹਚਤੁ ਲਾਵਿੇ ॥ 

ହଯହତ୍ହବହେ ହତ୍ୋହତ୍ ପ୍ରୋଣୀ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ, ହସ ହତ୍ୋର େି ିଁ ଗନୁୋ ଗୋନ କରିଥୋଏ ଆଉ ସତ୍ୟ ସୋଥହିର 

ନିଜ ଚିତ୍ତ ଲଗୋଇ ଥୋଏ।         

 

ਹਜਸ ਨੋ ਤ ੂੰ ਆਪੇ ਮੇਲਹਿ ਸੁ ਗੁਰਮੁਹਿ ਰਿੈ ਸਮਾਈ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ଯୋେୋକୁ ତୁ୍ ନିଜ ସୋଥହିର ମିେନ କରୁ, ହସ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ହତ୍ୋ’ ଠୋହର େି ିଁ ରେଥିୋଏ। 

              

ਇਉ ਕਿੈ ਨਾਨਕੁ ਸਚੇ ਮੇਰੇ ਸਾਹਿਬਾ ਸਚੀ ਤੇਰੀ ਵਹਿਆਈ ॥੧੦॥੨॥੭॥੫॥੨॥੭॥ 

ନୋନକ ଏେପିରି କେନି୍ତ ହଯ ହେ ହମୋର ସଚ୍ଚୋ ସୋେିବ! ହତ୍ୋର ମେିମୋ ସତ୍ୟ 

ଅହେ॥10॥2॥7॥5॥2॥7॥       

 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਛੂੰਤ ਮਿਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੧ 

ରୋଗ ଆଶୋ ଛନ୍ତ ମେଲୋ 4 ଘର 1  

 

ੴ ਸਹਤਗੁਰ ਪਰਸਾਹਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ ଯୋେୋଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋଯୋଇ ପୋହର।         

 

ਜੀਵਨੋ ਮੈ ਜੀਵਨੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮੁਹਿ ਭਾਏ ਰਾਮ ॥ 

ହେ ଭୋଇ! ଗରୁୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛୋହର ହମୋହତ୍ ସଠିକ ଆତି୍ମକ ଜୀବନ ମିେିଯୋଇଛି।            

 

ਿਹਰ ਨਾਮੋ ਿਹਰ ਨਾਮੁ ਦੇਵੈ ਮੇਰੈ ਪਰਾਹਨ ਵਸਾਏ ਰਾਮ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମୋଧ୍ୟମରୁ ହମୋହତ୍ ପ୍ରଭୁ ପି୍ରୟ ଲୋଗିଥୋନି୍ତ, ସବୁ ସମୟହର ଗରୁୁ ହମୋହତ୍ େରିଙ୍କ ନୋମ ହଦଇଥୋନି୍ତ 

ଆଉ ହମୋର ପ୍ରୋଣହର ହସ େରିନୋମ ସ୍ଥୋପନ କରିଛନି୍ତ।             
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ਿਹਰ ਿਹਰ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਪਰਾਹਨ ਵਸਾਏ ਸਭੁ ਸੂੰਸਾ ਦ ਿੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୁ ହଯହବ ଠୋରୁ େରିଣ ନୋମ ହମୋ’ ପ୍ରୋଣହର ସ୍ଥୋପନ କରିଛନି୍ତ, ହସହବ ଠୋରୁ ହମୋର ସବୁ ସଂଶୟ 

ଏବଂ ଦୁୁଃଖ ନୋଶ ହେୋଇଯୋଇଛି।             

 

ਅਹਦਸਟ ੁਅਗੋਚਰ ੁਗੁਰ ਬਚਹਨ ਹਧਆਇਆ ਪਹਵਤਰ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶଭୁ ବଚନ ଦ୍ଵୋରୋ ମ ିଁ ୁଅଦୃଷ୍ଟ ଏବଂ ଅହଗୋଚର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟୋନ କରି ପବିତ୍ର ପରମ ପଦ ପ୍ରୋପ୍ତ 

କରିଛି।  

 

ਅਨਿਦ ਧੁਹਨ ਵਾਜਹਿ ਹਨਤ ਵਾਜੇ ਗਾਈ ਸਹਤਗੁਰ ਬਾਣੀ ॥ 

ସଚ୍ଚୋ ଗରୁୁଙ୍କ ବୋଣୀ ଗୋନ କରିହଲ ନିତ୍ୟ ଅନୋେତ୍ ଧ୍ୱନି ଉତ୍ପନ୍ନ ହେୋଇଥୋଏ।        

 

ਨਾਨਕ ਦਾਹਤ ਕਰੀ ਪਰਹਭ ਦਾਤੈ ਜੋਤੀ ਜੋਹਤ ਸਮਾਣੀ ॥੧॥ 

ହେ ନୋନକ! ଦୋତ୍ୋ ପ୍ରଭୁ ଏହବ ହମୋ’ ଉପହର ଅନୁକମ୍ପୋ କରିଛନି୍ତ ହଯ ହମୋର ହଜୟୋତ୍ି ପରମ 

ହଜୟୋତ୍ିହର ଲୀନ ରେଥିୋଏ॥1॥     

 

ਮਨਮੁਿਾ ਮਨਮੁਹਿ ਮੁਏ ਮੇਰੀ ਕਹਰ ਮਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 

ହସ୍ଵଚ୍ଛୋଚୋରୀ ମନୁଷ୍ୟ ‘ହମୋର ଧନ ହମୋର ଧନ’ କେ ିକେ ିମରିଯୋଏ।          

 

ਹਿਨੁ ਆਵੈ ਹਿਨੁ ਜਾਵੈ ਦਰੁਗੂੰਧ ਮੜੈ ਹਚਤੁ ਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 

ହସ ନିଜ ଚିତ୍ତ ଦୁଗଗନ୍ଧଯକୁ୍ତ ଶରୀରହର ଲଗୋଇ ରଖଥିୋଏ, ଯୋେୋ ଏକ କ୍ଷଣ ପୋଇ ିଁ ଆସିଥୋଏ ଆଉ ଏକ 

କ୍ଷଣହର େି ିଁ ଚୋଲିଯୋଏ।         

 

ਲਾਇਆ ਦਰੁਗੂੰਧ ਮੜੈ ਹਚਤੁ ਲਾਗਾ ਹਜਉ ਰੂੰਗੁ ਕਸੁੂੰਭ ਹਦਿਾਇਆ ॥ 

ହସ୍ଵଚ୍ଛୋଚୋରୀ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଚିତ୍ତକୁ ଦୁଗଗନ୍ଧଯକୁ୍ତ ଶରୀରହର ଲଗୋଇ ରଖଥିୋଏ, ହଯପରି କୁସମୁ ଫୁଲର 

ରଙ୍ଗ ହଦଖୋଯୋଏ ଓ ଶୀଘ୍ର ନଷ୍ଟ ହେୋଇଯୋଏ।                 

 

ਹਿਨੁ ਪ ਰਹਬ ਹਿਨੁ ਪਛਹਮ ਛਾਏ ਹਜਉ ਚਕੁ ਕੁਹਮ੍ ਹਿਆਹਰ ਭਵਾਇਆ ॥ 

ହଯପରି ଛୋୟୋ ହକହବ ପବୂଗ ଦିଗହର ଏବଂ ଆଉ ହକହବ ପଶି୍ଚମ ଦିଗହର ହେୋଇଥୋଏ, ହସ କୁମ୍ଭୋର ଚକ 

ଭେି ବୁଲୁଥୋଏ।       

 

ਦਿੁੁ ਿਾਵਹਿ ਦਿੁੁ ਸੂੰਚਹਿ ਭੋਗਹਿ ਦਿੁ ਕੀ ਹਬਰਹਧ ਵਧਾਈ ॥ 

ମନମଖୁୀ ବୟକି୍ତ ଦୁୁଃଖ ସେୟ କରିଥୋଏ, ଦୁୁଃଖ ସଞ୍ଚିତ୍ କରିଥୋଏ ଆଉ ଦୁୁଃଖ େି ିଁ ହଭୋଗ କରିଥୋଏ, ହସ ନିଜ 

ଜୀବନହର ଦୁୁଃଖର େି ିଁ ବୃଦି୍ଧ କରିଥୋଏ।           

 

ਨਾਨਕ ਹਬਿਮੁ ਸੁਿੇਲਾ ਤਰੀਐ ਜਾ ਆਵੈ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥ 

ହେ ନୋନକ! ହଯହବ ମନୁଷ୍ୟ ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣହର ଆସିଥୋଏ, ହସହତ୍ହବହେ ହସ ବିଷ୍ମ ସଂସୋର 

ସୋଗରରୁ ସଖୁପବୂଗକ ପୋର ହେୋଇଯୋଏ॥2॥                 
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ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰੋ ਠਾਕੁਰ ੁਨੀਕਾ ਅਗਮ ਅਥਾਿਾ ਰਾਮ ॥ 

ହମୋର ଠୋକୁର ପ୍ରଭୁ ସନୁ୍ଦର ଅେନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ହସ ଅଗମୟ ଏବଂ ଅଥେ ସୋଗର ଭେି ଅେନି୍ତ।                  

 

ਿਹਰ ਪ ਜੀ ਿਹਰ ਪ ਜੀ ਚਾਿੀ ਮੇਰੇ ਸਹਤਗੁਰ ਸਾਿਾ ਰਾਮ ॥ 

ହେ ହମୋର ସୋେୁକୋର ସଦଗରୁୁ! ମ ିଁ ୁହତ୍ୋହତ୍ େରିନୋମର ପଞିୁ୍ଜ ମୋଗଛିୁ, ମ ିଁ ୁେରିନୋମର ପଞିୁ୍ଜ କ୍ରୟ କରି 

ବୟୋପୋର କରିଥୋଏ।          

 

ਿਹਰ ਪ ਜੀ ਚਾਿੀ ਨਾਮੁ ਹਬਸਾਿੀ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਭਾਵੈ ॥ 

ମ ିଁ ୁେରିଙ୍କ ଗଣୁ େି ିଁ ଗୋନ କରିଥୋଏ ଆଉ େରିଙ୍କ ଗଣୁ େି ିଁ ହମୋହତ୍ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ।      

 

ਨੀਦ ਭ ਿ ਸਭ ਪਰਿਹਰ ਹਤਆਗੀ ਸੁੂੰਨੇ ਸੁੂੰਹਨ ਸਮਾਵੈ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଦ୍ରୋ ଏବଂ କ୍ଷଧୁୋ ସବୁ କିଛି ତ୍ୟୋଗ କରି ହଦଇଛି, ପରନ୍ତୁ ଏକୋଗ୍ରତ୍ୋ ସୋଥହିର ନିଗଗଣୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପୋଖହର 

ରେଛିି।      

 

ਵਣਜਾਰੇ ਇਕ ਭਾਤੀ ਆਵਹਿ ਲਾਿਾ ਿਹਰ ਨਾਮੁ ਲੈ ਜਾਿੇ ॥ 

ହଯହବ େରିନୋମର ବୟୋପୋରୀ ସତ୍ସଙ୍ଗତ୍ିହର ବସିଥୋଏ, ହସହତ୍ହବହେ ହସ େରିନୋମର ଲୋଭ ଅର୍ଜ୍ଗନ 

କରିଥୋଏ।        

 

ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਹਪ ਗੁਰ ਆਗੈ ਹਜਸੁ ਪਰਾਪਹਤ ਸੋ ਪਾਏ ॥੩॥ 

ହେ ନୋନକ! ନିଜ ମନ-ତ୍ନ ଗରୁୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁହର ଅପଗଣ କର, ଯୋେୋର ଭୋଗୟହର ଏେୋର ପ୍ରୋପି୍ତ ହଲଖୋ 

ହେୋଇଛି, ହସ ପ୍ରଭୁ ନୋମକୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ॥3॥ 

 

ਰਤਨਾ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਬਿੁ ਸਾਗਰ ੁਭਹਰਆ ਰਾਮ ॥ 

ଏେ ିମୋନବ ଶରୀର ଏକ ସୋଗର ଅହେ ଯୋେୋ ଅହନକ ରତ୍ନ(ଗଣୁ)ହର ଭରି ରେିଛି।                 

 

ਬਾਣੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਲਾਗੇ ਹਤਨੑ ਿਹਥ ਚਹੜਆ ਰਾਮ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଗରୁୁବୋଣୀ ସେତି୍ ଲଗ୍ନ ରଖଥିୋଏ, ତ୍ୋେୋକୁ ପ୍ରଭୁନୋମ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଥୋଏ।                   

 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਲਾਗੇ ਹਤਨੑ ਿਹਥ ਚਹੜਆ ਹਨਰਮੋਲਕੁ ਰਤਨੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ହଲୋକ ଗରୁୁବୋଣୀହର ଲୀନ ରେଥିୋଏ, ତ୍ୋେୋକୁ ଅପୋର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅମଲୂୟ ନୋମ-ରତ୍ନ ପ୍ରୋପ୍ତ 

ହେୋଇଯୋଏ।             

 

ਿਹਰ ਿਹਰ ਨਾਮੁ ਅਤੋਲਕੁ ਪਾਇਆ ਤੇਰੀ ਭਗਹਤ ਭਰੇ ਭੂੰਿਾਰਾ ॥ 

ହେ େରି! ହତ୍ୋର ଭକି୍ତର ଭଣ୍ଡୋର ଭରି ହେୋଇଛି ଆଉ ହସେ ିମନୁଷ୍ୟ ଅମଲୂୟ େରିନୋମ ପ୍ରୋପ୍ତ କରି 

ହନଇଛି।          
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ਸਮੁੂੰਦ ੁਹਵਰੋਹਲ ਸਰੀਰ ੁਿਮ ਦੇਹਿਆ ਇਕ ਵਸਤੁ ਅਨ ਪ ਹਦਿਾਈ ॥ 

ହେ ଭୋଇ! ଗରୁୁଙ୍କ ଅନୁକମ୍ପୋରୁ ହଯହବ ମ ିଁ ୁଏେ ିଶରୀର ରୂପୀ ସମଦୁ୍ର ମନ୍ଥନ କରିଛି, ହସହତ୍ହବହେ 

ହମୋହତ୍ ଅନୁପ ବସୁ୍ତ ହଦଖୋ ହଦଇଛି।       

 

ਗੁਰ ਗੋਹਵੂੰਦ ੁਗੋੁ ਹਵੂੰਦ ੁਗੁਰ  ਿੈ ਨਾਨਕ ਭੇਦ ੁਨ ਭਾਈ ॥੪॥੧॥੮॥ 

ହେ ନୋନକ! ଗରୁୁ ହଗୋବିନ୍ଦ ଅେନି୍ତ ଆଉ ହଗୋବିନ୍ଦ େି ିଁ ଗରୁୁ ଅେନି୍ତ, ହେ ଭୋଇ! ଏେ ିଦୁଇେିହର ହକୌଣସି 

ହଭଦ ନୋେି ିଁ॥4॥1॥8॥           

 

ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੪ ॥ 

ଆଶୋ ମେଲୋ 4 ॥  

 

ਹਿਹਮ ਹਿਮੇ ਹਿਹਮ ਹਿਹਮ ਵਰਸੈ ਅੂੰਹਮਰਤ ਧਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 

ହେ ରୋମ! ରିମଝମି ରିମଝିମ କରି ହତ୍ୋର ଅମତୃ୍ର ଧୋରୋ ବଷ୍ଗୋ ହେଉଛି।                   
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ਗੁਰਮੁਖੇ ਗੁਰਮੁਖਖ ਨਦਰੀ ਰਾਮੁ ਖਿਆਰਾ ਰਾਮ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀର ଜିହ୍ ଵାରର ସବୁ ସମୟରର ଅମତୃର ଧାରା ପଡି ରହଥିାଏ, ଗରୁୁଙ୍କ କପୃା ଦୃଷି୍ଟରୁ ଗରୁୁମଖୁୀକୁ 

ରାମ ନାମ ବହୁତ ପି୍ରୟ ଲାଗିଥାଏ।      

 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਖਿਆਰਾ ਜਗਤ ਖਨਸਤਾਰਾ ਰਾਮ ਨਾਖਮ ਵਖਿਆਈ ॥ 

ଜଗତ ଉଦ୍ଧାର କରୁଥବିା ରାମଙ୍କ ନାମ ତାହାକୁ ପି୍ରୟ ଲାଗିଥାଏ, ସଂସାରରର ରାମ ନାମର ହି ିଁ ର ାଭା 

ଅଛି।               

 

ਕਖਿਜੁਖਗ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਬੋਖਿਥਾ ਗੁਰਮੁਖਖ ਿਾਖਰ ਿਘਾਈ ॥ 

କଳିଯଗୁରର ରାମଙ୍କ ନାମ ଜାହାଜ ଅରେ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟରର ରହରିଲ ମନୁଷ୍ୟ ପାର 

ରହାଇଯାଏ।                  

 

ਿਿਖਤ ਿਿਖਤ ਰਾਮ ਨਾਖਮ ਸੁਿੇਿੇ ਗੁਰਮੁਖਖ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ॥ 

ରସ ରଲାକ ଏବଂ ପରରଲାକରର ରାମଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାରା ଖସିୁ ରହାଇଯାଏ ଆଉ ଗରୁୁମଖୁୀର ଜୀବନ 

ଆଚରଣ ଉତ୍ତମ ରହାଇଯାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਦਾਖਤ ਦਇਆ ਕਖਰ ਦੇਵੈ ਰਾਮ ਨਾਖਮ ਖਨਸਤਾਰੀ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ରଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ପ୍ରଭୁ କୃପା ଧାରଣ କରି ନିଜ ନାମର ଦାନ ରଦଇଥାନି୍ତ, ତାହାକୁ ରାମ ନାମ 

ଦ୍ଵାରା ଭବସାଗରରୁ ପାର କରି ଦିଅନି୍ତ॥1॥        

 

ਰਾਮੋ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਖਿਆ ਦਖੁ ਖਕਿਖਵਖ ਨਾਸ ਗਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 

ମ ିଁ ୁରାମ ନାମର ଜପ କରିଛି, ଯିଏ ରମାର ଦୁୁଃଖ ଏବଂ ପାପ ନା  କରିଛନି୍ତ।          

 

ਗੁਰ ਿਰਚੈ ਗੁਰ ਿਰਚੈ ਖਿਆਇਆ ਮੈ ਖਿਰਦੈ ਰਾਮੁ ਰਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ମ ିଁ ୁପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଛି ଆଉ ରାମଙୁ୍କ ନିଜ ହୃଦୟରର ସ୍ଥାପନ 

କରିଛି।        

 

ਰਖਵਆ ਰਾਮੁ ਖਿਰਦੈ ਿਰਮ ਗਖਤ ਿਾਈ ਜਾ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਆਏ ॥ 

ରଯରବ ମ ିଁ ୁଗରୁୁଙ୍କ  ରଣ ରନଇଛି, ରସରତରବରଳ ରାମଙ୍କ ନାମ ରମାର ହୃଦୟରର ସ୍ଥାପିତ ରହାଇଛି 

ଆଉ ରମାରତ ପରମ ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଛି,      

 

ਿੋਭ ਖਵਕਾਰ ਨਾਵ ਿੁਬਦੀ ਖਨਕਿੀ ਜਾ ਸਖਤਗੁਖਰ ਨਾਮੁ ਖਦੜਾਏ ॥ 

ରଯରବ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁ ରମା’ ଭିତରର ରାମଙ୍କ ନାମ ଦୃଢ କରିଛନି୍ତ, ରସରତରବରଳ ରଲାଭ-ବିକାରରର ଭରି 

ରହ ିବୁଡୁଥବିା ରମାର ରନୌକା ବାହାରକୁ ଆସି ଯାଇଛି।      
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ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਗੁਖਰ ਿੂਰੈ ਦੀਆ ਰਾਮ ਨਾਖਮ ਖਚਤੁ ਿਾਏ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁରଦବ ରମାରତ ଜୀବନ ଦାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ମ ିଁ ୁନିଜ ଚିତ୍ତ ରାମ ନାମ ସାଥରିର 

ଲଗାଇଛି।        

 

ਆਖਿ ਖਕਿਿਾਿੁ ਖਕਿਿਾ ਕਖਰ ਦੇਵੈ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਰਣਾਏ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ରଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଗରୁୁଙ୍କ  ରଣ ରନଇଛି, କୃପାଳୁ ପ୍ରଭୁ ନିରଜ ହି ିଁ ନାମ ଦାନ 

ରଦଇଥାନି୍ତ॥2॥           

 

ਬਾਣੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੁਣੀ ਖਸਖਿ ਕਾਰਜ ਸਖਭ ਸੁਿਾਏ ਰਾਮ ॥ 

ମ ିଁ ୁରାମ ନାମର ବାଣୀ  ଣୁଛିି, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ସବୁ କାଯଣୟ ସଫଳ ଭାବରର ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ରହଉଛି ଆଉ ସିଦି୍ଧ 

ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଯାଇଛି।       

 

ਰੋਮੇ ਰੋਖਮ ਰੋਖਮ ਰੋਮੇ ਮੈ ਗੁਰਮੁਖਖ ਰਾਮੁ ਖਿਆਏ ਰਾਮ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ମ ିଁ ୁରାମଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ।           

 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਖਿਆਏ ਿਖਵਤੁ ਿੋਇ ਆਏ ਖਤਸੁ ਰਿੂੁ ਨ ਰੇਖਖਆ ਕਾਈ ॥ 

ରାମ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମ ିଁ ୁପବିତ୍ର ରହାଇଯାଇଛି, ରାମଙ୍କ ରକୌଣସି ରୂପ ଏବଂ ରରଖା 

ନାହି ିଁ,        

 

ਰਾਮੋ ਰਾਮੁ ਰਖਵਆ ਘਟ ਅੰਤਖਰ ਸਭ ਖਤਿਸਨਾ ਭੂਖ ਗਵਾਈ ॥ 

ରାମଙ୍କ ନାମ ରମାର ଅନ୍ତମଣନରର ରହଛିି ଆଉ ରମାର ତୃଷ୍ଣା ଏବଂ କ୍ଷଧୁା ସବୁ ଦୂର ରହାଇଯାଇଛି।        

 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਿੁ ਸੀਗਾਰ ੁਸਭੁ ਿੋਆ ਗੁਰਮਖਤ ਰਾਮੁ ਿਿਗਾਸਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵାରା ରାମ ରମା’ ଭିତରର ପ୍ରକା  ରହାଇଛନି୍ତ ଆଉ ରମାର ମନ-ତନ  ୀତଳ 

ରହାଇଯାଇଛି।       

 

ਨਾਨਕ ਆਖਿ ਅਨੁਗਿਿੁ ਕੀਆ ਿਮ ਦਾਸਖਨ ਦਾਸਖਨ ਦਾਸਾ ॥੩॥ 

ରହ ନାନକ! ଭଗବାନ ରମା’ ଉପରର ସ୍ଵୟଂ ଅନୁକମ୍ପା କରିଛନି୍ତ ଆଉ ରସରବ ଠାରୁ ତାହାଙ୍କ ଦାସର 

ଦାସ ରହାଇଯାଇଛି॥3॥   

 

ਖਜਨੀ ਰਾਮੋ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਖਵਸਾਖਰਆ ਸੇ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਅਭਾਗੀ ਰਾਮ ॥ 

ଯିଏ ରାମ ରାମ ନାମକୁ ଭୁଲିଯାଇଛି, ରସହ ିମନମଖୁୀ ମଖୂଣ ଏବଂ ଭାଗୟହୀନ ଅରେ।       

 

ਖਤਨ ਅੰਤਰੇ ਮੋਿੁ ਖਵਆਿੈ ਖਖਨੁ ਖਖਨੁ ਮਾਇਆ ਿਾਗੀ ਰਾਮ ॥ 

ତାହାର ଅନ୍ତମଣନରର ରମାହ ବୟାପ୍ତ ରହାଇଛି ଆଉ ପ୍ରତି କ୍ଷଣରର ତାହାକୁ ମାୟା ଲାଗି ରହଥିାଏ। 
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ਮਾਇਆ ਮਿੁ ਿਾਗੀ ਮੂੜ ਭਏ ਅਭਾਗੀ ਖਜਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨਿ ਭਾਇਆ ॥ 

ଯାହାକୁ ରାମଙ୍କ ନାମ ଭଲ ଲାରଗ ନାହି ିଁ, ତାହାକୁ ମାୟାର ମଇଳା ଲାଗି ରହଥିାଏ, ଏପରି ମଖୂଣ 

ଭାଗୟହୀନ ଅରେ।      

 

ਅਨੇਕ ਕਰਮ ਕਰਖਿ ਅਖਭਮਾਨੀ ਿਖਰ ਰਾਮੋ ਨਾਮੁ ਚੋਰਾਇਆ ॥ 

ଅଭିମାନୀ ମନୁଷ୍ୟ ଅରନକ କମଣକାଣ୍ଡ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ରସ ରାମ ନାମର ଜପ କରି ନିଜ ମନ ରଚାରାଇ 

ଥାଏ।            

 

ਮਿਾ ਖਬਖਮੁ ਜਮ ਿੰਥੁ ਦਿੁਿੇਾ ਕਾਿੂਖਤ ਮੋਿ ਅੰਖਿਆਰਾ ॥ 

ରମାହର ଅନ୍ଧାରର କାଳିମା କାରଣରୁ ଯମ(ମତୁୃୟ)ର ମାଗଣ ମହା ବିଷ୍ମ ଏବଂ ଦୁୁଃଖଦାୟକ ଅରେ। 

                 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਖ ਨਾਮੁ ਖਿਆਇਆ ਤਾ ਿਾਏ ਮੋਖ ਦਆੁਰਾ ॥੪॥ 

ରହ ନାନକ! ଯଦି ମନୁଷ୍ୟ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ପ୍ରଭୁନାମର ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ତାହାରହରଲ ତାହାକୁ 

ରମାକ୍ଷର ଦ୍ଵାର ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇପାରର॥4॥           

 

ਰਾਮੋ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ੂਰਾਮੁ ਗੁਰਮੁਖੇ ਜਾਣੈ ਰਾਮ ॥ 

ରାମଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ଗରୁୁ ଅରେ ଆଉ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ହି ିଁ ରାମଙୁ୍କ ଜାଣ ିହୁଏ।  

 

ਇਿੁ ਮਨੂਆ ਖਖਨੁ ਊਭ ਿਇਆਿੀ ਭਰਮਦਾ ਇਕਤੁ ਘਖਰ ਆਣੈ ਰਾਮ ॥ 

ଏହ ିମନ କ୍ଷଣରର ଆକା ରର ରହାଇଥାଏ ଆଉ କ୍ଷଣରର ହି ିଁ ପାତାଳରର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହାଇଥାଏ, ଗରୁୁ 

ମନକୁ ଏକ ଘର(ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପାଖ)କୁ ଆଣଥିାଏ।      

 

ਮਨੁ ਇਕਤੁ ਘਖਰ ਆਣੈ ਸਭ ਗਖਤ ਖਮਖਤ ਜਾਣੈ ਿਖਰ ਰਾਮੋ ਨਾਮੁ ਰਸਾਏ ॥ 

ରଯରବ ମନ ଏକ ଘର(ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପାଖ)କୁ ଆଣଥିାଏ, ରସରତରବରଳ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଗତି ଏବଂ ଜୀବନ 

ମଯଣୟାଦାକୁ ବୁଝଥିାଏ ଆଉ ହରି-ରାମଙ୍କ ନାମ ରସର ପାନ କରିଥାଏ।       

 

ਜਨ ਕੀ ਿੈਜ ਰਖੈ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਿਿਖਿਿਾਦ ਉਿਾਖਰ ਤਰਾਏ ॥ 

ରାମଙ୍କ ନାମ ତାହାଙ୍କ ଭକ୍ତର ମଯଣୟାଦା ରଖଥିାଏ, ରଯପରି ରସ ଭକ୍ତ ପ୍ରହଲାଦର ରକ୍ଷା କରି ତାହାର 

ଉଦ୍ଧାର କରିଥରିଲ।  

 

ਰਾਮੋ ਰਾਮੁ ਰਮੋ ਰਮੁ ਊਚਾ ਗੁਣ ਕਿਖਤਆ ਅੰਤੁ ਨ ਿਾਇਆ ॥ 

ରାମଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ଦୁନିଆରର ଉଚ୍ଚ ଅରେ, ଏଥପିାଇ ିଁ ବାରମ୍ବାର ରାମଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଅ। ତାହାଙ୍କ ଗଣୁର 

ବର୍ଣ୍ଣନା କରିବା ଦ୍ଵାରା ତାହାର ଅନ୍ତ ପାଇ ହୁଏନାହି ିଁ।              

 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸੁਖਣ ਭੀਨੇ ਰਾਮੈ ਨਾਖਮ ਸਮਾਇਆ ॥੫॥ 

ରହ ନାନକ! ରାମଙ୍କ ନାମ  ଣୁ ିରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତର ମନ ଆନନ୍ଦିତ ଭାବ-ବିରଭାର ରହାଇଯାଏ, ରସ ରାମଙ୍କ 

ନାମରର ହି ିଁ ରହଥିାଏ॥5॥               
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ਖਜਨ ਅੰਤਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਖਤਨ ਖਚੰਤਾ ਸਭ ਗਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟର ଅନ୍ତମଣନରର ରାମଙ୍କ ନାମ ନିବାସ କରିଥାଏ, ତାହାର ସବୁ ଚିନ୍ତା ଦୂର ରହାଇଯାଏ। 

           

ਸਖਭ ਅਰਥਾ ਸਖਭ ਿਰਮ ਖਮਿੇ ਮਖਨ ਖਚੰਖਦਆ ਸੋ ਫਿੁ ਿਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 

ତାହାକୁ ଧମଣ, ଅଥଣ, କାମ, ରମାକ୍ଷ ସବୁ ପଦାଥଣ ମିଳିଯାଏ ଆଉ ମରନାବାଞ୍ଚିତ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଯାଏ।     

 

ਮਨ ਖਚੰਖਦਆ ਫਿੁ ਿਾਇਆ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਖਿਆਇਆ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ରାମ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ରାମ ନାମର ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ 

ମରନାବାଞ୍ଚତି ଫଳ ମିଳିଯାଏ।       

 

ਦਰੁਮਖਤ ਕਬੁਖਿ ਗਈ ਸੁਖਿ ਿੋਈ ਰਾਮ ਨਾਖਮ ਮਨੁ ਿਾਏ ॥ 

ପଣୁ ିତାହାର ଦୁମଣତି ଏବଂ କୁବୁଦି୍ଧ ଦୂର ରହାଇଯାଏ, ଯାହାକୁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଯାଏ ଆଉ ରସ ରାମ 

ନାମକୁ ନିଜ ଚିତ୍ତରର ଲଗାଇ ଥାଏ।        
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ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਸਰੀਰ ੁਸਭੁ ਹੋਆ ਜਜਤੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਜਸਆ ॥ 

ଯାହାର ଅନ୍ତରାତ୍ମାରର ରାମ ନାମର ପ୍ରକାଶ ରହାଇଯାଏ, ତାହାର ଜନ୍ ମ ଏବଂ ଶରୀର ସବୁ ସଫଳ 

ରହାଇଯାଏ।       

 

ਨਾਨਕ ਹਜਰ ਭਜੁ ਸਦਾ ਜਦਨੁ ਰਾਤੀ ਗੁਰਮੁਜਿ ਜਨਜ ਘਜਰ ਵਾਜਸਆ ॥੬॥ 

ରହ ନାନକ! ରାତି ଦିନ ସବବଦା ହି ିଁ ହରିଙ୍କ ଭଜନ କର ଆଉ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ହି ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ 

ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପରର ନିବାସ କରିଥାଏ॥6॥        

 

ਜਜਨ ਸਰਧਾ ਰਾਮ ਨਾਜਮ ਲਗੀ ਜਤਨੑ ਦਜੂੈ ਜਿਤੁ ਨ ਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 

ଯାହାର ଶ୍ରଦ୍ଧା ରାମଙ୍କ ନାମରର ଲାଗିଥାଏ, ତାହାର ଚିତ୍ତ ଆଉ ରକଉ ିଁଥରିର ଲାରଗ ନାହି ିଁ।        

 

ਜੇ ਧਰਤੀ ਸਭ ਕੰਿਨੁ ਕਜਰ ਦੀਜੈ ਜਿਨੁ ਨਾਵੈ ਅਵਰ ੁਨ ਭਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 

ଯଦି ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ଧରିତ୍ରୀକୁ ସ୍ଵର୍ଣ୍ବ ବନାଇ ତାହାକୁ ରଦଇ ଦିଆଯାଏ, ତାହାରହରଲ ମଧ୍ୟ ରାମ ନାମ ବିନା ଆଉ 

ରକଉ ିଁ ପଦାଥବକୁ ରସ ରେହ କରର ନାହି ିଁ।           

 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮਜਨ ਭਾਇਆ ਪਰਮ ਸੁਿੁ ਪਾਇਆ ਅੰਜਤ ਿਲਜਦਆ ਨਾਜਲ ਸਿਾਈ ॥ 

ରାମଙ୍କ ନାମ ତାହାର ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଆଉ ଏହା ଦ୍ଵାରା ତାହାକୁ ପରମ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ, 

ଅନି୍ତମ କ୍ଷଣରର ତାହା ପରରଲାକରର ମଧ୍ୟ ସାଥ ିରଦଇଥାଏ।        

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਪੂੰਜੀ ਸੰਿੀ ਨਾ ਡੂਿੈ ਨਾ ਜਾਈ ॥ 

ରସ ରାମ ନାମ ରୂପୀ ଧନ-ପଞିୁ୍ଜ ସଞ୍ଚତି କର, ଯାହା ନା ଜଳରର ବୁଡିଥାଏ ଆଉ ନା ହି ିଁ ସାଥ ିଛାଡି 

ଯାଇଥାଏ।         

 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਜਹ ਤੁਲਹਾ ਜਮਕਾਲੁ ਨੇਜਿ ਨ ਆਵੈ ॥ 

ରାମଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ଏହ ିଯଗୁରର ରନୌକାର କାଯବୟ କରିଥାଏ ଆଉ ଯମକାଳ ତାହାର ନିକଟକୁ ଆରସ ନାହି ିଁ। 

     

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਜਿ ਰਾਮੁ ਪਛਾਤਾ ਕਜਰ ਜਕਰਪਾ ਆਜਪ ਜਮਲਾਵੈ ॥੭॥ 

ରହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ହି ିଁ ରାମଙୁ୍କ ଜାଣ ିହୁଏ, କୃପା କରି ରସ ମନୁଷ୍ୟକୁ ନିଜ ସାଥରିର ମିଳନ 

କରାଇ ଦିଅନି୍ତ।॥7॥        

 

ਰਾਮੋ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਤੇ ਸਜਤ ਗੁਰਮੁਜਿ ਜਾਜਿਆ ਰਾਮ ॥ 

ରାମଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ସତୟ ଅରଟ ଆଉ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ହି ିଁ ତାହାଙୁ୍କ ଜାଣହୁିଏ।            

 

ਸੇਵਕੋ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਲਾਗਾ ਜਜਜਨ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਜਪ ਿਿਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରସବକ ସିଏ ଅରଟ, ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ରସବାରର ଲାଗିଥାଏ, ଯିଏ ନିଜ ତନ-ମନ ଗରୁୁଙୁ୍କ ଅପବଣ 

କରିଥାଏ, ତାହାର ମନରର ଶ୍ରଦ୍ଧା ଉତ୍ପନ୍ନ ରହାଇଯାଏ।                
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ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਜਪਆ ਿਹੁਤੁ ਮਜਨ ਸਰਜਧਆ ਗੁਰ ਸੇਵਕ ਭਾਇ ਜਮਲਾਏ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ରସବକ ନିଜ ତନ-ମନ ଅପବଣ କରିଥାଏ ଆଉ ବହୁତ ଶ୍ରଦ୍ଧା ରଖଥିାଏ, ତାହାକୁ ଗରୁୁ ରସବା ଭାବ 

କାରଣରୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାଇ ଦିଅନି୍ତ।        

 

ਦੀਨਾ ਨਾਥੁ ਜੀਆ ਕਾ ਦਾਤਾ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਏ ॥ 

ଦୀନନାଥ ଏବଂ ଜୀବର ଦାତା ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ।      

 

ਗੁਰ ੂਜਸਿੁ ਜਸਿੁ ਗੁਰ ੂਹੈ ਏਕੋ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸੁ ਿਲਾਏ ॥ 

ଗରୁୁ ହ ିଶଷି୍ୟ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଶଷି୍ୟ ହି ିଁ ଗରୁୁ ଅଟନି୍ତ, ଅଥବାତ ଦୁଇ ଜଣ ଏକ ରୂପ ଅଟନି୍ତ, ଦୁଇଜଣ ହି ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ 

ଉପରଦଶ ପ୍ରଚଳିତ କରିଥାନି୍ତ।        

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਮੰਤੁ ਜਹਰਦੈ ਦੇਵੈ ਨਾਨਕ ਜਮਲਿੁ ਸੁਭਾਏ ॥੮॥੨॥੯॥ 

ରହ ନାନକ! ଗରୁୁ ରାମ ନାମର ମନ୍ତ୍ର ଶଷି୍ୟର ହୃଦୟରର ବାସ କରିଥାଏ ଆଉ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରର ମିଳନ 

ରହାଇଯାଏ॥8॥2॥6॥           

 

ੴ ਸਜਤਗੁਰ ਪਰਸਾਜਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।       

 

ਆਸਾ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੨ ॥ 

ଆଶା ଛନ୍ତ ମହଲା 4 ଘର 2 ॥  

 

ਹਜਰ ਹਜਰ ਕਰਤਾ ਦਿੂ ਜਿਨਾਸਨੁ ਪਜਤਤ ਪਾਵਨੁ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਜੀਉ ॥ 

ସଷିୃ୍ଟର ରଚୟିତା ଦୁୁଃଖର ନାଶ କରନି୍ତ, ହରିଙ୍କ ନାମ ପତିତକୁ ପାବନ କରିଥାଏ।       

 

ਹਜਰ ਸੇਵਾ ਭਾਈ ਪਰਮ ਗਜਤ ਪਾਈ ਹਜਰ ਊਤਮੁ ਹਜਰ ਹਜਰ ਕਾਮੁ ਜੀਉ ॥ 

ଯାହାକୁ ହରିଙ୍କ ରସବା ଭକି୍ତ ପି୍ରୟ ଲାଗିଥାଏ, ତାହାକୁ ପରମ ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଯାଏ, ହରିଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ 

ଉତ୍ତମ କମବ ଅରଟ, ଏଥପିାଇ ିଁ ହରିଙ୍କ ଆରାଧନା କରିବା ଉଚିତ।                

 

ਹਜਰ ਊਤਮੁ ਕਾਮੁ ਜਪੀਐ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਹਜਰ ਜਪੀਐ ਅਸਜਥਰ ੁਹੋਵੈ ॥ 

ପ୍ରତି ଦୃଷି୍ଟରର ହରିନାମର ଜପ ଉତ୍ତମ କମବ ଅରଟ, ହରିଙ୍କ ଜପ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ଆତି୍ମକ ସି୍ଥରତା 

ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।                 

 

ਜਨਮ ਮਰਿ ਦੋਵੈ ਦਿੁ ਮੇਟੇ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਜਿ ਸਵੋੈ ॥ 

ତାହା ଜନ୍ ମ ମରଣର ଦୁୁଃଖ ଦୂର କରିଦିଏ ଆଉ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରର ସଖୁରର ରଶାଇଥାଏ।           

 

ਹਜਰ ਹਜਰ ਜਕਰਪਾ ਧਾਰਹੁ ਠਾਕੁਰ ਹਜਰ ਜਪੀਐ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਜੀਉ ॥ 

ରହ ହରି! ରମାରତ କୃପା କର, ରହ ହରି ଠାକୁର! ମ ିଁ ୁନିଜ ଆତ୍ମାରର ରତାର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ।        
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ਹਜਰ ਹਜਰ ਕਰਤਾ ਦਿੂ ਜਿਨਾਸਨੁ ਪਜਤਤ ਪਾਵਨੁ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ଜଗତର ରଚୟିତା ପରମାତ୍ମା ଦୁୁଃଖ ନାଶ କରିଥାନି୍ତ, ହରିଙ୍କ ନାମ ପତିତକୁ ପାବନ କରିବାରର ସମଥବ 

ଅରଟ॥1॥         

 

ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਕਜਲਜੁਜਗ ਊਤਮੁ ਹਜਰ ਜਪੀਐ ਸਜਤਗੁਰ ਭਾਇ ਜੀਉ ॥ 

କଳିଯଗୁରର ହରିନାମ ଉତ୍ତମ ପଦାଥବ ଅରଟ, କିନ୍ତୁ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ରପ୍ରମ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ହରିଙ୍କ ନାମ ଜପ 

କରାଯାଇ ପାରର।          

 

ਗੁਰਮੁਜਿ ਹਜਰ ਪਿੀਐ ਗੁਰਮੁਜਿ ਹਜਰ ਸੁਿੀਐ ਹਜਰ ਜਪਤ ਸੁਿਤ ਦਿੁੁ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ହି ିଁ ହରିନାମର ଅଧ୍ୟୟନ କରିବା ଉଚିତ, ଆଉ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ହି ିଁ ହରିଣାମକୁ ଶଣୁବିା 

ଉଚିତ, ଏହା ଦ୍ଵାରା ଦୁୁଃଖ ଦୂର ରହାଇଯାଏ।       

 

ਹਜਰ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਜਜਪਆ ਦਿੁੁ ਜਿਨਜਸਆ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਪਰਮ ਸੁਿੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ହରିନାମ ଜପ କରିଛି, ତାହାର ଦୁୁଃଖ ଦୂର ରହାଇଯାଇଛି ଆଉ ରସ ପରମ ସଖୁ ରଦଉଥବିା 

ହରିନାମକୁ ପାଇଛି।         

 

ਸਜਤਗੁਰ ਜਗਆਨੁ ਿਜਲਆ ਘਜਟ ਿਾਨਿੁ ਅਜਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତର ହୃଦୟରର ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ରୂପୀ ଦୀପକ ପ୍ରଜ୍ଵଳିତ ରହାଇଛି, ତାହାର ଆରଲାକ ଦ୍ଵାରା 

ତାହାର ଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧକାର ଦୂର ରହାଇଯାଇଛି।        

 

ਹਜਰ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਜਤਨੀ ਆਰਾਜਧਆ ਜਜਨ ਮਸਤਜਕ ਧੁਜਰ ਜਲਜਿ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥ 

ରସ ହି ିଁ ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର ଆରାଧନା କରିଛି, ଯାହାର କପାଳରର ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ଏହା ରଲଖଛିନି୍ତ। 

            

ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਕਜਲਜੁਜਗ ਊਤਮੁ ਹਜਰ ਜਪੀਐ ਸਜਤਗੁਰ ਭਾਇ ਜੀਉ ॥੨॥ 

କଳିଯଗୁରର ହରିନାମ ଉତ୍ତମ ପଦାଥବ ଅରଟ, କିନ୍ତୁ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ରପ୍ରମରର ଲୀନ ରହ ିହରିଙ୍କ ନାମ ଜପ 

କରାଯାଇ ପାରର॥2॥            

 

ਹਜਰ ਹਜਰ ਮਜਨ ਭਾਇਆ ਪਰਮ ਸੁਿ ਪਾਇਆ ਹਜਰ ਲਾਹਾ ਪਦ ੁਜਨਰਿਾਿੁ ਜੀਉ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତର ମନକୁ ହରିଙ୍କ ନାମ ପି୍ରୟ ଲାଗିଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ିଁ ପରମ ସଖୁ ମିଳିଛି, ରସ ହରିନାମ ରୂପୀ 

ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ରନଇଛି ଆଉ ନିବବାଣ ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିରନଇଛି।       

 

ਹਜਰ ਪਰੀਜਤ ਲਗਾਈ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਸਿਾਈ ਭਰਮੁ ਿੂਕਾ ਆਵਿੁ ਜਾਿੁ ਜੀਉ ॥ 

ରସ ହରିନାମ ସାଥରିର ପ୍ରୀତି ଲଗାଇଛି ଆଉ ହରିଙ୍କ ନାମ ତାହାର ସଖା ବନିଯାଇଛି, ଯାହା ଦ୍ଵାରା 

ତାହାର ଭ୍ରମ ଏବଂ ଜନ୍ ମ-ମରଣର ଚକ୍ର ଦୂର ରହାଇଯାଇଛି।           
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ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਭ੍ਰਮੁ ਭ੍ਉ ਭ੍ਾਗਾ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ 

ଯେଯେ ଠାରୁ ଯେ ହରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଛି, ତାହାର ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ର, ଦି୍ଵଧା ଏେଂ ଭୟ ନାଶ 

ଯହାଇୋଇଛି।   

 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਰਕਲਰਵਖ ਦਖੁ ਉਤਿੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਰਮ ਸਮਾਇਆ ॥ 

ତାହାର ଜନ୍ ମ-ଜନ୍ ମାନ୍ତରର ପାପ ଏେଂ ଦୁୁଃଖ ଦୂର ଯହାଇୋଇଛି ଆଉ ଯେ ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମଯର ରହ ି

ୋଇଛି।         

 

ਰਜਨ ਹਰਿ ਰਿਆਇਆ ਿੁਰਿ ਭ੍ਾਗ ਰਲਰਖ ਪਾਇਆ ਰਤਨ ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਪਿਵਾਣੁ ਜੀਉ ॥ 

ୋହାର ଭାଗୟଯର ଆଦିରୁ ଯେଖା ଯହାଇଛି, ଯେ ହରିଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ, ପଣୁ ିତାହାର ମନୁଷ୍ୟ ଜନ୍ ମ 

େଫଳ ଯହାଇୋଏ ଆଉ ଯେ ପ୍ରଭୁ-ଦରୋରଯର ସ୍ଵୀକୃତ ଯହାଇୋଏ।        

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਮਰਨ ਭ੍ਾਇਆ ਪਿਮ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹਰਿ ਲਾਹਾ ਪਦ ੁਰਨਿਬਾਣੁ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଯେଉ ଁମନୁଷ୍ୟର ମନକୁ ହରି-ପ୍ରଭୁ ପି୍ରୟ ୋଗିଥାନି୍ତ, ତାହାକୁ ପରମ େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଛି ଆଉ ଯେ 

ନିେବାଣ ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି॥3॥           

 

ਰਜਨੑ ਹਰਿ ਮੀਠ ਲਗਾਨਾ ਤੇ ਜਨ ਪਿਿਾਨਾ ਤੇ ਊਤਮ ਹਰਿ ਹਰਿ ਲੋਗ ਜੀਉ ॥ 

ୋହାକୁ ହରି ମିଠା ୋଗିଥାନି୍ତ, ଯେହ ିେୟକି୍ତ ପ୍ରଧାନ ଅଯେ, ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯୋକ େଯେବାତ୍ତମ ଅଯେ। 

                    

ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ਗੁਿ ਸਬਦੀ ਹਰਿ ਿਸ ਭੋ੍ਗ ਜੀਉ ॥ 

ହରିଙ୍କ ନାମ ତାହାର ମାନ-ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ଅଯେ ଆଉ ହରିନାମ ତାହାର େଖା ଅଯେ, ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଯେ 

ହରି ରେକୁ ଯଭାଗ କରିଥାଏ।        

 

ਹਰਿ ਿਸ ਭੋ੍ਗ ਮਹਾ ਰਨਿਜੋਗ ਵਡਭ੍ਾਗੀ ਹਰਿ ਿਸੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ହରିରେର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ଯେ ନିେିପ୍ତ ରହିଥାଏ ଆଉ ଉତ୍ତମ ଭାଗୟରୁ ହି ଁହରିରେକୁ 

ପାଇଥାଏ।           

 

ਸੇ ਿੰਨੁ ਵਡੇ ਸਤ ਪੁਿਖਾ ਪਿੇੂ ਰਜਨ ਗੁਿਮਰਤ ਨਾਮੁ ਰਿਆਇਆ ॥ 

ଯେହ ିପରୂ୍ଣ୍ବ େଦପରୁୁଷ୍ ମହାନ ଏେଂ ଧନୟ ଅେନି୍ତ, େିଏ ଗରୁୁମତି ଦ୍ଵାରା ନାମ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ।           

 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਿੇਣੁ ਮੰਗੈ ਪਗ ਸਾਿੂ ਮਰਨ ਚੂਕਾ ਸੋਗੁ ਰਵਜੋਗੁ ਜੀਉ ॥ 

ନଅଙ୍କ ୋଧଙୁ୍କ ଚରଣ-ଧଳୂି ମାଗିଥାନି୍ତ, ୋହା ଦ୍ଵାରା ତାହାର ମନ ଯଶାକରୁ େିଯୋଗ ଯହାଇଛି।      

 

ਰਜਨੑ ਹਰਿ ਮੀਠ ਲਗਾਨਾ ਤੇ ਜਨ ਪਿਿਾਨਾ ਤੇ ਊਤਮ ਹਰਿ ਹਰਿ ਲੋਗ ਜੀਉ ॥੪॥੩॥੧੦॥ 

ୋହାଙୁ୍କ ହରି ମିଠା ୋଗିଥାନି୍ତ, ଯେହ ିପରୁୁଷ୍ ପ୍ରଧାନ ଅେନି୍ତ ଆଉ ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଏପରି ଯୋକ ଉତ୍ତମ 

ଅଯେ॥4॥3॥10॥                 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଆଶା ମହୋ 4 ॥            

 

ਸਤਜੁਰਗ ਸਭੁ੍ ਸੰਤੋਖ ਸਿੀਿਾ ਪਗ ਚਾਿੇ ਿਿਮੁ ਰਿਆਨੁ ਜੀਉ ॥ 

େତୟେଗୁଯର େେୁ ଯୋକ େନ୍ତୁଷ୍ଟ ଥଯିେ ଏେଂ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରୁଥଯିେ ଆଉ ଧମବ ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ଯହାଇଥେିା। 

     

ਮਰਨ ਤਰਨ ਹਰਿ ਗਾਵਰਹ ਪਿਮ ਸੁਖੁ ਪਾਵਰਹ ਹਰਿ ਰਹਿਦੈ ਹਰਿ ਗੁਣ ਰਗਆਨੁ ਜੀਉ ॥ 

େତୟେଗୁଯର ଯୋକମାଯନ ତନ-ମନଯର ଭଗୋନଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରୁଥଯିେ ଆଉ ପରମ େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥଯିେ, ଯେମାଯନ ଭଗୋନଙୁ୍କ ନିଜ ହୃଦୟଯର ସ୍ମରଣ କରୁଥଯିେ ଆଉ ଯେମାନଙୁ୍କ ହରିଙ୍କ ଗଣୁର 

ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହଉଥେିା।                

 

ਗੁਣ ਰਗਆਨੁ ਪਦਾਿਥੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਕਿਤਾਿਥੁ ਸੋਭ੍ਾ ਗੁਿਮੁਰਖ ਹੋਈ ॥ 

ଭଗୋନଙ୍କ ଗଣୁର ଜ୍ଞାନ ତାହାର ଧନ ଥେିା, ହରି-ହରି ନାମ ଜପ କରି ହି ଁଯେ କୃତାଥବ ଯହଉଥେିା ଆଉ 

ଗରୁୁମଖୁ ିଯୋକଙ୍କ େହୁତ ଯଶାଭା ଥେିା।      

 

ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਹਰਿ ਪਰਭੁ੍ ਏਕੋ ਦਜੂਾ ਅਵਿ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 

ଯେମାଯନ େୁଝୁଥଯିେ ଯେ ତାହାଙ୍କ ହୃଦୟଯର ଆଉ ୋହାଯର ଏକ ହି ଁପରମାତ୍ମା ୋେ କରିଥଯିେ ଆଉ 

ଯକହ ିନଥଯିେ।          

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਲਵ ਲਾਈ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ਹਰਿ ਦਿਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ਜੀਉ ॥ 

ଯେ ହରିନାମଯର େଗ୍ନ େଗାଇ ରଖଥିଯିେ, ହରିଙ୍କ ନାମ ତାହାର େଚ୍ଚା ୋଥ ିଥେିା ଆଉ ହରିଙ୍କ 

ଦରୋରଯର ତାହାର େହୁତ ମାନ-େମ୍ମାନ ଯହଉଥେିା।             

 

ਸਤਜੁਰਗ ਸਭੁ੍ ਸੰਤੋਖ ਸਿੀਿਾ ਪਗ ਚਾਿੇ ਿਿਮੁ ਰਿਆਨੁ ਜੀਉ ॥੧॥ 

େତୟେଗୁଯର େେୁ ଯୋକ େନ୍ତୁଷ୍ଟ ଏେଂ ଧ୍ୟାନୀ ଥଯିେ ଆଉ ଧମବ ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ଥେିା॥1॥        

 

ਤੇਤਾ ਜੁਗੁ ਆਇਆ ਅੰਤਰਿ ਜੋਿ ੁਪਾਇਆ ਜਤੁ ਸੰਜਮ ਕਿਮ ਕਮਾਇ ਜੀਉ ॥ 

ପଣୁ ିଯେତୟା େଗୁ ଆେିୋ, ଯେଯତଯେଯଳ ମନୁଷ୍ୟ ମନକୁ େଳ ଓ ଶକି୍ତ ଅକି୍ତଆର କରି େଶଯର 

ରଖେିା, ଯୋଯକ ବ୍ରହ୍ମଚେବୟ, େଂେମ ଏେଂ କମବକାଣ୍ଡର ଆଚରଣ କରିୋକୁ ୋଗିଯେ।          

 

ਪਗੁ ਚਉਥਾ ਰਖਰਸਆ ਤਰੈ ਪਗ ਰਿਰਕਆ ਮਰਨ ਰਹਿਦੈ ਕਰੋਿੁ ਜਲਾਇ ਜੀਉ ॥ 

ଏହ ିେଗୁଯର ଧମବର ଚତୁଥବ ପଦ ଖେିଗୋ, ଧମବ ତିନି ପଦଯର ରହେିା ଆଉ ଯୋକଙ୍କ ମନ ଓ 

ହୃଦୟଯର ଯକ୍ରାଧ ଜଳିୋକୁ ୋଗିୋ।     

 

ਮਰਨ ਰਹਿਦੈ ਕਰੋਿੁ ਮਹਾ ਰਬਸਲੋਿੁ ਰਨਿਪ ਿਾਵਰਹ ਲਰਿ ਦਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ପଣୁ ିଯୋକଙ୍କ ମନ ଏେଂ ହୃଦୟଯର ଯକ୍ରାଧ ଏକ ମହା ଭୟାନକ େିଷ୍ ଭଳି େିଦୟମାନ ଯହୋ, ରାଜା-

ମହାରାଜା ଆକ୍ରମଣ କରି େଦୁ୍ଧ କରିୋକୁ ୋଗିଯେ ଆଉ ଦୁୁଃଖ ପାଇଯେ।               
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ਅੰਤਰਿ ਮਮਤਾ ਿੋਗੁ ਲਗਾਨਾ ਹਉਮੈ ਅਹੰਕਾਿ ੁਵਿਾਇਆ ॥ 

ଯୋକଙ୍କ ଅନ୍ତରାତ୍ମାଯର ମମତାର ଯରାଗ ୋଗିଗୋ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଅହଂକାର େଢିୋକୁ ୋଗିୋ।      

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਕਰਪਾ ਿਾਿੀ ਮੇਿੈ ਠਾਕੁਰਿ ਰਬਖੁ ਗੁਿਮਰਤ ਹਰਿ ਨਾਰਮ ਲਰਹ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 

ଯମାର ଠାକୁର ହରି-ପ୍ରଭୁ ଯେଯେ କୃପାଦୃଷି୍ଟ କରିଯେ, ଯେଯତଯେଯଳ ଗରୁୁମତି ଏେଂ ହରିନାମର 

ମାଧ୍ୟମରୁ ଯକ୍ରାଧର େିଷ୍ ଦୂର ଯହାଇଗୋ।            

 

ਤੇਤਾ ਜੁਗੁ ਆਇਆ ਅੰਤਰਿ ਜੋਿ ੁਪਾਇਆ ਜਤੁ ਸੰਜਮ ਕਿਮ ਕਮਾਇ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ଯେତୟା େଗୁର ଆଗମନ ଯହୋ ଆଉ ୋହୁେଳ ପ୍ରଯୟାଗ କରି ଯୋକଙ୍କ ଅନ୍ତରାତ୍ମାକୁ େଶ କରିଯନୋ, 

ଯୋଯକ ବ୍ରହ୍ମଚେବୟ, େଂେମ ଏେଂ କମବକାଣ୍ଡର ଆଚରଣ କରିୋକୁ ୋଗିଯେ।                  

 

ਜੁਗੁ ਦਆੁਪੁਿ ੁਆਇਆ ਭ੍ਿਰਮ ਭ੍ਿਮਾਇਆ ਹਰਿ ਗੋਪੀ ਕਾਨੁੑ ਉਪਾਇ ਜੀਉ ॥ 

ତା’ପଯର ଦ୍ଵାପର େଗୁର ଆଗମନ ଯହୋ, ଭଗୋନ ଦୁନିଆକୁ ଦି୍ଵଧା ଏେଂ ଭ୍ରମଯର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ କରିଯେ, 

ଯେ ଯଗାପୀ ଏେଂ କାହ୍ନା (ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ)କୁ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଯେ।           

 

ਤਪੁ ਤਾਪਨ ਤਾਪਰਹ ਜਗ ਪੁੰਨ ਆਿੰਭ੍ਰਹ ਅਰਤ ਰਕਰਿਆ ਕਿਮ ਕਮਾਇ ਜੀਉ ॥ 

ତପସ୍ଵୀ ତପ କରୁଥଯିେ ଆଉ ଅଗି୍ନର ଝାେର ଦୁୁଃଖ େହୟ କରୁଥଯିେ, ଯୋଯକ େଜ୍ଞ ଏେଂ ଦାନ-ପଣୁୟର 

ଆରମ୍ଭ କରିଥଯିେ ଆଉ ଅଯନକ ଧାମିକ କମବକାଣ୍ଡ ଏେଂ େିଧ-ିେଂସ୍କାର କରିୋକୁ ୋଗିଯେ।             

 

ਰਕਰਿਆ ਕਿਮ ਕਮਾਇਆ ਪਗ ਦਇੁ ਰਖਸਕਾਇਆ ਦਇੁ ਪਗ ਰਿਕੈ ਰਿਕਾਇ ਜੀਉ ॥ 

 ଧାମିକ କମବକାଣ୍ଡ ଏେଂ େିଧ-ିେଂସ୍କାର ଦ୍ଵାରା ଧମବର ଅନୟ ପଦ ଖେିଗୋ ଆଉ ଏଯେ ଦ୍ଵାପରଯର ଧମବ 

ଦୁଇେି ପଦଯର ରହେିା।               

 

ਮਹਾ ਜੁਿ ਜੋਿ ਬਹੁ ਕੀਨੑੇ ਰਵਰਚ ਹਉਮੈ ਪਚੈ ਪਚਾਇ ਜੀਉ ॥ 

େହୁତ ଯୋଦ୍ଧା ମହା ଭୟଙ୍କର େଦୁ୍ଧ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ଅହଂକାର କାରଣରୁ ଯେମାଯନ ନଷ୍ଟ ଯହାଇଗଯେ 

ତଥା ଅନୟକୁ ମଧ୍ୟ ନଷ୍ଟ କରିଯଦଯେ।            

 

ਦੀਨ ਦਇਆਰਲ ਗੁਿ ੁਸਾਿੁ ਰਮਲਾਇਆ ਰਮਰਲ ਸਰਤਗੁਿ ਮਲੁ ਲਰਹ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 

ଦୀନଦୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ ଜୀେକୁ ୋଧ ୁଗରୁୁଙ୍କ େହତି ମିଳନ କରାଇଯେ, େଚ୍ଚା ଗରୁୁଙୁ୍କ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ତାହାର 

ମଳିନତା ଦୂର ଯହାଇଗୋ।            

 

ਜੁਗੁ ਦਆੁਪੁਿ ੁਆਇਆ ਭ੍ਿਰਮ ਭ੍ਿਮਾਇਆ ਹਰਿ ਗੋਪੀ ਕਾਨੁੑ ਉਪਾਇ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଦ୍ଵାପର େଗୁର ଆଗମନ ଯହୋ, ଯେଯତଯେଯଳ ଭଗୋନ ଦୁନିଆକୁ ଦି୍ଵଧା ଏେଂ ଭ୍ରମଯର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ 

କରିଯେ, ଯେ ଯଗାପୀ ଏେଂ କାହ୍ନା (ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ)କୁ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଯେ॥3॥      
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ਕਲਿਜੁਗੁ ਹਲਿ ਕੀਆ ਪਗ ਤ੍ਰੈ ਲਿਸਕੀਆ ਪਗੁ ਚਉਥਾ ਲਿਕੈ ਲਿਕਾਇ ਜੀਉ ॥ 

ତା’ପରେ ପେମାତ୍ମା କଳିଯଗୁ ବନାଇରେ, ରଯଉଥଁରିେ ଧମମେ ତିନି ରଗାଡ ଖସିଗୋ ଆଉ ଧମମ ଏକ 

ରଗାଡରେ େହେିା।         

 

ਗੁਿ ਸਬਦ ੁਕਮਾਇਆ ਅਉਿਧੁ ਹਲਿ ਪਾਇਆ ਹਲਿ ਕੀਿਲਤ੍ ਹਲਿ ਸਾਾਂਲਤ੍ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥ 

ଏହ ିଯଗୁେ ଜୀବ ଗେୁୁ-ଶବ୍ଦେ ଅର୍ଜ୍ମନ କେିଛି ଆଉ ଦୁୁଃଖେ ଔଷଧ ହେିନାମ ପାଇ ଯାଇଛି, ହେି ତାହାଙ୍କ 

କୀରି୍ତ୍ତ ଗାନ କେୁଥବିା ଭକ୍ତଙ୍କ ହୃଦୟରେ ଶାନି୍ତ ପ୍ରଦାନ କେିଛନି୍ତ।        

 

ਹਲਿ ਕੀਿਲਤ੍ ਿਲੁਤ੍ ਆਈ ਹਲਿ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ਹਲਿ ਹਲਿ ਨਾਮੁ ਿੇਤੁ੍ ਜਮਾਇਆ ॥ 

କଳିଯଗୁରେ ହେିଙ୍କ ଭଜନ-କୀର୍ତ୍ତମନେ ଋତୁ ଆସିୋ, ଆଉ ହେିନାମେ ରଶାଭା ରହବାକୁ ୋଗିୋ, 

ଶେୀେ େୂପୀ ରେତରେ ପେରମଶ୍ଵେଙ୍କ ନାମକୁ ରୋକମାରନ ବୁଣବିାକୁ ୋଗିରେ।           

 

ਕਲਿਜੁਲਗ ਬੀਜੁ ਬੀਜੇ ਲਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਿਾਹਾ ਮੂਿੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 

ମ ଁ ୁଯଦି ନାମ ବିନା ଅନୟ ବୀଜ ବୁଣଥିାଏ, ତାହାରହରେ ରସହ ିନିଜ ମଳୂ ୋଭ ଏବଂ ମଳୂ ପଞିୁ୍ଜ ହୋଇ 

ଥାଏ।     

 

ਜਨ ਨਾਨਲਕ ਗੁਿ ੁਪੂਿਾ ਪਾਇਆ ਮਲਨ ਲਹਿਦੈ ਨਾਮੁ ਿਿਾਇ ਜੀਉ ॥ 

ନାନକ ପରୂ୍ଣ୍ମ ଗେୁୁଙୁ୍କ ପାଇଛନି୍ତ, ଯିଏ ତାହାଙ୍କ ମନ ଓ ହୃଦୟରେ ହ ିନାମ ପ୍ରକଟ କେିଛନି୍ତ।        

 

ਕਿਜੁਗੁ ਹਲਿ ਕੀਆ ਪਗ ਤ੍ਰੈ ਲਿਸਕੀਆ ਪਗੁ ਚਉਥਾ ਲਿਕੈ ਲਿਕਾਇ ਜੀਉ ॥੪॥੪॥੧੧॥ 

ପେମାତ୍ମା କଳିଯଗୁେ େଚନା କେିଛନି୍ତ, ରଯଉଥଁରିେ ଧମମେ ତିନି ରଗାଡ ଖସିଯାଇଛି ଆଉ ଧମମେ ଚତୁଥମ 

ରଗାଡ ହି ଁଅଛି।॥4॥4॥11॥             

 

ਆਸਾ ਮਹਿਾ ੪ ॥ 

ଆଶା ମହୋ 4 ॥  

 

ਹਲਿ ਕੀਿਲਤ੍ ਮਲਨ ਭਾਈ ਪਿਮ ਗਲਤ੍ ਪਾਈ ਹਲਿ ਮਲਨ ਤ੍ਲਨ ਮੀਠ ਿਗਾਨ ਜੀਉ ॥ 

ରଯଉ ଁବୟକି୍ତେ ମନରେ ହେିଙ୍କ କୀରି୍ତ୍ତ ଭେ ୋଗି ଯାଇଛି, ରସ ପେମ ଗତି ପାଇଛି, ତାହାେ ମନ-ତନକୁ 

ପେମାତ୍ମା ମିଠା ୋଗିଛନି୍ତ।         

 

ਹਲਿ ਹਲਿ ਿਸੁ ਪਾਇਆ ਗੁਿਮਲਤ੍ ਹਲਿ ਲਧਆਇਆ ਧੁਲਿ ਮਸਤ੍ਲਕ ਭਾਗ ਪੁਿਾਨ ਜੀਉ ॥ 

ଯିଏ ଗେୁୁଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵାୋ ଭଗବାନଙୁ୍କ ଧ୍ୟାନ କେିଛି, ରସ ହେିେସ ପାଇଛି, ଆଦିେୁ ହି ଁତାହାେ କପାଳରେ 

ପବୂମ େିଖତି ଭାଗୟ ଜାଗି ଉଠିଛି।          
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ਧੁਲਿ ਮਸਤ੍ਲਕ ਭਾਗੁ ਹਲਿ ਨਾਲਮ ਸੁਹਾਗੁ ਹਲਿ ਨਾਮੈ ਹਲਿ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ 

ଆଦିେୁ ତାହାେ କପାଳରେ ରେଖା ରହାଇଥବିା ଭାଗୟ ଉଦୟ ରହାଇଯାଇଛି ଆଉ ରଯରବ ରସ 

ହେିନାମ ଦ୍ଵାୋ ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କେିଛି, ରସରତରବରଳ ହେିନାମ ଦ୍ଵାୋ ତାହାକୁ ସହୁାଗ 

ମିଳିଯାଇଛି।            

 

ਮਸਤ੍ਲਕ ਮਣੀ ਪਰੀਲਤ੍ ਬਹੁ ਪਰਗਿੀ ਹਲਿ ਨਾਮੈ ਹਲਿ ਸੋਹਾਇਆ ॥ 

ଏରବ ତାହାେ ମସ୍ତକରେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରପ୍ରମେ ମଣ ିଚମକି ଉଠିଛି ଆଉ ଭଗବାନ ନିଜ ହେିନାମ ଦ୍ଵାୋ 

ତାହାକୁ ସନୁ୍ଦେ ବନାଇଛନି୍ତ।           

 

ਜੋਤ੍ੀ ਜੋਲਤ੍ ਲਮਿੀ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਲਮਲਿ ਸਲਤ੍ਗੁਿ ਮਨੂਆ ਮਾਨ ਜੀਉ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ରଜୟାତି ପେମ ରଜୟାତିରେ ମିଶଯିାଇଛି ଆଉ ରସ ନିଜ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପାଇ ଯାଇଛି, ସଚ୍ଚା ଗଙୁ୍କମ 

ମିଳନ ଦ୍ଵାୋ ତାହାେ ମନ ତୃପ୍ତ ରହାଇଯାଇଛି।     

 

ਹਲਿ ਕੀਿਲਤ੍ ਮਲਨ ਭਾਈ ਪਿਮ ਗਲਤ੍ ਪਾਈ ਹਲਿ ਮਲਨ ਤ੍ਲਨ ਮੀਠ ਿਗਾਨ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ହେିଙ୍କ କୀରି୍ତ୍ତ ମହିମା ଯାହାେ ମନରେ ଅଛି, ରସ ନିଜ ପେମ ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ କେିଛି ଆଉ ତାହାେ ମନ ଏବଂ 

ତନକୁ ପ୍ରଭୁ ମିଠା ୋଗିବାକୁ ଆେମ୍ଭ କେିଛନି୍ତ॥1॥       

 

ਹਲਿ ਹਲਿ ਜਸੁ ਗਾਇਆ ਪਿਮ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ਤੇ੍ ਊਤ੍ਮ ਜਨ ਪਿਧਾਨ ਜੀਉ ॥ 

ରଯଉ ଁବୟକି୍ତ ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ଯରଶାଗାନ କେିଛି, ତାହାକୁ ପେମ ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇ ଯାଇଛି, ରସହ ିରୋକ 

ଉର୍ତ୍ତମ ଏବଂ ପ୍ରଧାନ ଅରଟ।          

 

ਲਤ੍ਨੑ ਹਮ ਚਿਣ ਸਿੇਵਹ ਲਿਨੁ ਲਿਨੁ ਪਗ ਧੋਵਹ ਲਜਨ ਹਲਿ ਮੀਠ ਿਗਾਨ ਜੀਉ ॥ 

ଯାହାକୁ ହେି ମିଠା ୋଗିଛନି୍ତ, ଆରମ ତାହାେ ଚେଣ ରସବା କେୁ ଆଉ ପ୍ରତି େଣରେ  ତାହାେ ଚେଣ 

ରଧାଉ।           

 

ਹਲਿ ਮੀਠਾ ਿਾਇਆ ਪਿਮ ਸੁਿ ਪਾਇਆ ਮੁਲਿ ਭਾਗਾ ਿਤ੍ੀ ਚਾਿੇ ॥ 

ଯାହାକୁ ହେି ମିଠା ୋଗିଛନି୍ତ, ତାହାକୁ ପେମ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ତାହାେ ମଖୁ ଭାଗୟଶାଳୀ 

ଏବଂ ସନୁ୍ଦେ ରହାଇ ଯାଇଛି।       

 

ਗੁਿਮਲਤ੍ ਹਲਿ ਗਾਇਆ ਹਲਿ ਹਾਿ ੁਉਲਿ ਪਾਇਆ ਹਲਿ ਨਾਮਾ ਕੰਲਠ ਧਾਿੇ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ଉପରଦଶ ଦ୍ଵାୋ ରସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କେିଛି, ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ହାେ େୂପରେ ହୃଦୟରେ ପିନ୍ଧିଛି ଆଉ 

ହେିଙ୍କ ନାମକୁ ନିଜ ଜିହ୍ ଵା ଏବଂ କଣ୍ଠରେ ଧାେଣ କେିଛି।                  

 

ਸਭ ਏਕ ਲਦਰਸਲਿ ਸਮਤੁ੍ ਕਲਿ ਦੇਿੈ ਸਭੁ ਆਤ੍ਮ ਿਾਮੁ ਪਛਾਨ ਜੀਉ ॥ 

ରସ ସମସ୍ତଙୁ୍କ ଏକ ଦୃଷି୍ଟରେ ରଦଖଥିାନି୍ତ ଆଉ ସବୁଙ୍କ ଅନ୍ତୋତ୍ମାରେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବାସ ରବାେି ଜାଣଥିାଏ। 
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ਹਲਿ ਹਲਿ ਜਸੁ ਗਾਇਆ ਪਿਮ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ਤੇ੍ ਊਤ੍ਮ ਜਨ ਪਿਧਾਨ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ରଯଉ ଁବୟକି୍ତ ପେରମଶ୍ଵେଙ୍କ ଯରଶାଗାନ କେିଛି, ତାହାକୁ ପେମ ପଦ ମିଳିଯାଇଛି, ରସହ ିରୋକ ଉର୍ତ୍ତମ 

ଏବଂ ପ୍ରଧାନ ଅରଟ॥2॥ 

 

ਸਤ੍ਸੰਗਲਤ੍ ਮਲਨ ਭਾਈ ਹਲਿ ਿਸਨ ਿਸਾਈ ਲਵਲਚ ਸੰਗਲਤ੍ ਹਲਿ ਿਸੁ ਹੋਇ ਜੀਉ ॥ 

ଯାହାେ ମନରେ ସତସଙ୍ଗତିରେ ଭେ ୋଗିଥାଏ, ରସ ହେିେସେ ଆସ୍ଵାଦନ କେିଥାଏ, ସତସଙ୍ଗତିରେ 

ହେିଙ୍କ େସ ବାସ କେିଥାଏ।   

 

ਹਲਿ ਹਲਿ ਆਿਾਲਧਆ ਗੁਿ ਸਬਲਦ ਲਵਗਾਲਸਆ ਬੀਜਾ ਅਵਿ ੁਨ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥ 

ରସ ହଋ-ପେରମଶ୍ଵେଙ୍କ ଆୋଧନା କେିଥାଏ ଆଉ ଗେୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାୋ ପ୍ରସନ୍ନ େହଥିାଏ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିନା 

ଆଉ କାହାକୁ ଜାଣନି୍ତ ନାହି।ଁ        

 

ਅਵਿ ੁਨ ਕੋਇ ਹਲਿ ਅੰਲਮਰਤੁ੍ ਸੋਇ ਲਜਲਨ ਪੀਆ ਸੋ ਲਬਲਧ ਜਾਣੈ ॥ 

ରସହ ିହେି ଅମତୃ ଅତିେିକ୍ତ ଅନୟ କିଛି ଅମତୃ ନାହି ଁ, ଯିଏ ଏହାକୁ ପାନ କେିଥାଏ, ରସ ଏହାେ ବିଧକିୁ 

ଜାଣଥିାଏ।     

 

ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਿ ੂਪੂਿਾ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਿਲਗ ਸੰਗਲਤ੍ ਨਾਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ମ ଗେୁୁ ଧନୟ-ଧନୟ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙ୍କ ମାଧ୍ୟମେୁ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାନି୍ତ, ସତସଙ୍ଗତିରେ ସମି୍ମଳିତ 

ରହାଇ ପ୍ରଭୁନାମକୁ ଜଣା ଯାଏ।           

 

ਨਾਮੋ ਸੇਲਵ ਨਾਮੋ ਆਿਾਧੈ ਲਬਨੁ ਨਾਮੈ ਅਵਿ ੁਨ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥ 

ମ ଁ ୁନାମେ ପଜୂା କେିଥାଏ, ମ ଁ ୁନାମେ ହି ଁଆୋଧନା କେିଥାଏ ଏବଂ ନାମ ବିନା ଆଉ କିଛି ନାହି।ଁ          

 

ਸਤ੍ਸੰਗਲਤ੍ ਮਲਨ ਭਾਈ ਹਲਿ ਿਸਨ ਿਸਾਈ ਲਵਲਚ ਸੰਗਲਤ੍ ਹਲਿ ਿਸੁ ਹੋਇ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଯାହାେ ମନକୁ ସତସଙ୍ଗତି ପି୍ରୟ ୋଗିଥାଏ, ରସ ହେି ଅମତୃେ ସ୍ଵାଦ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ, ସତସଙ୍ଗତିରେ ହି ଁ

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମାମତୃ ବାସ କେିଥାଏ॥3॥       

 

ਹਲਿ ਦਇਆ ਪਰਭ ਧਾਿਹੁ ਪਾਿਣ ਹਮ ਤ੍ਾਿਹੁ ਕਲਿ ਿੇਵਹੁ ਸਬਲਦ ਸੁਭਾਇ ਜੀਉ ॥ 

ରହ ହେି ପ୍ରଭୁ! ଦୟା କେ ଏବଂ ଆମକୁ(ପଥେକୁ) ପାେ କୋଇ ଦିଅ, ନିଜ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାୋ ସ୍ଵାଭାବିକତା 

ସହିତ ଆମକୁ ସଂସାେେ ରମାହେୁ ବାହାେ କେ।          

 

ਮੋਹ ਚੀਕਲਿ ਫਾਥੇ ਲਨਘਿਤ੍ ਹਮ ਜਾਤੇ੍ ਹਲਿ ਬਾਾਂਹ ਪਰਭੂ ਪਕਿਾਇ ਜੀਉ ॥ 

ଆରମ ନଶ୍ଵେ ପ୍ରାଣୀ ରମାହେ କଚଡାରେ ଫସି  ବୁଡି ଯାଉଛୁ, ରହ ହେି ପ୍ରଭୁ! ଆମେ ବାହୁ ଧେ। 

          

ਪਰਲਭ ਬਾਾਂਹ ਪਕਿਾਈ ਊਤ੍ਮ ਮਲਤ੍ ਪਾਈ ਗੁਿ ਚਿਣੀ ਜਨੁ ਿਾਗਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ରଯରବ ବାହୁ ଧେିଛନି୍ତ, ରସରତରବରଳ ଉର୍ତ୍ତମ ବୁଦି୍ଧ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଯାଇଛି ଆଉ ରସବକ ଗେୁୁଙ୍କ 

ଚେଣରେ ୋଗି ଯାଇଛି।          
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Page 447 

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਰਿਆ ਆਿਾਰਿਆ ਮੁਰਿ ਮਸਤਰਿ ਭਾਗੁ ਸਭਾਗਾ ॥ 

ଯେଉ ଁମନୁଷ୍ୟର ମଖୁ ଏବଂ ମସ୍ତକ ଉପଯର ଯେୌଭାଗ୍ୟ ଯେଖା ଯହାଇଛି, ଯେ ହରି-ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ 

ନାମ ଜପିଥାଏ ଏବଂ ଆରାଧନା କରିଥାଏ।  

 

ਜਨ ਨਾਨਿ ਹਰਿ ਰਿਿਿਾ ਿਾਿੀ ਮਰਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਮੀਠਾ ਲਾਇ ਜੀਉ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ନାନକ ଉପଯର କୃପା ଧାରଣ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ମନକୁ ହରିପ୍ରଭୁଙ୍କ ମିଠା ୋଗି୍ ୋଇଛି।  

 

ਹਰਿ ਦਇਆ ਿਰਭ ਿਾਿਹੁ ਿਾਿਣ ਹਮ ਤਾਿਹੁ ਿਰਿ ਲੇਵਹੁ ਸਬਰਦ ਸੁਭਾਇ ਜੀਉ ॥੪॥੫॥੧੨॥ 

ଯହ ହରି-ପ୍ରଭୁ! ଦୟା କର, ପଥରକୁ(ଆମକୁ) ପାର କର ଆଉ ନିଜ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵାଭାବିକତା େହତି 

ଆମକୁ ଦୁନିଆର ଯମାହରୁ ବାହାର କର ॥4॥5॥12॥        

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଆଶା ମହୋ 4 ॥  

 

ਮਰਨ ਨਾਮੁ ਜਿਾਨਾ ਹਰਿ ਹਰਿ ਮਰਨ ਭਾਨਾ ਹਰਿ ਭਗਤ ਜਨਾ ਮਰਨ ਚਾਉ ਜੀਉ ॥ 

ଭକ୍ତଜନ ନିଜ ମନଯର ଭଗ୍ବାନଙ୍କ ନାମ ଜପିଥାନି୍ତ, ଯେମାନଙୁ୍କ ଭଗ୍ବାନଙ୍କ ହରି-ନାମ ମନଯର ବହୁତ 

ପି୍ରୟ ୋଗି୍ଥାଏ।                 

 

ਜੋ ਜਨ ਮਰਿ ਜੀਵੇ ਰਤਨੑ ਅੰਰਮਰਤੁ ਿੀਵੇ ਮਰਨ ਲਾਗਾ ਗੁਿਮਰਤ ਭਾਉ ਜੀਉ ॥ 

ଯେଉ ଁଯୋକ ଅହଂ ଦୂର କରି ଜୀବନ ଜିତିଥାଏ, ଯେ ଅମତୃ ପାନ କରିଥାଏ, ଗ୍ରୁୁମତି ଦ୍ଵାରା ତାହାର 

ମନଯର ପ୍ରଭୁଙ୍କ େହତି ଅନୁରାଗ୍ ଯହାଇୋଏ।           

 

ਮਰਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਭਾਉ ਗੁਿੁ ਿਿੇ ਿਸਾਉ ਜੀਵਨ ਮੁਿਤੁ ਸੁਿੁ ਹੋਈ ॥ 

ଯେଯବ ଗ୍ରୁୁ ନିଜ କୃପା କରିଥାନି୍ତ, ଯେଯତଯବଯେ ତାହାଙ୍କ ମନଯର ନାମ େହିତ ଯପ୍ରମ ଯହାଇୋଏ, ଯେ 

ମକୁ୍ତ ଯହାଇୋଏ ଆଉ ତାହାକୁ େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇୋଏ।   

 

ਜੀਵਰਣ ਮਿਰਣ ਹਰਿ ਨਾਰਮ ਸੁਹੇਲੇ ਮਰਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਹਿਦੈ ਸੋਈ ॥ 

ହରିଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାରା ତାହାଙ୍କ ଜୀବନ ମରଣ େଖୁୀ ବନିୋଏ ଆଉ ତାହାର ମନ ଏବଂ ହୃଦୟଯର 

ପରମାତ୍ମା ହି ଁନିବାେ କରିଥାନି୍ତ।                  

 

ਮਰਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਵਰਸਆ ਗੁਿਮਰਤ ਹਰਿ ਿਰਸਆ ਹਰਿ ਹਰਿ ਿਸ ਗਟਾਿ ਿੀਆਉ ਜੀਉ ॥ 

ତାହାର ହୃଦୟଯର ହରି-ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ବାେ କରିଥାଏ, ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷା ଦ୍ଵାରା ଯେ ହରିଙ୍କ ରେ 

ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।           
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ਮਰਨ ਨਾਮੁ ਜਿਾਨਾ ਹਰਿ ਹਰਿ ਮਰਨ ਭਾਨਾ ਹਰਿ ਭਗਤ ਜਨਾ ਮਰਨ ਚਾਉ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ଭକ୍ତ ନିଜ ମନଯର ଭଗ୍ବାନଙ୍କ ନାମ ହି ଁଜପିଥାଏ, ତାହାର ମନଯର ଭଗ୍ବାନଙ୍କ ହରି-ନାମ ବହୁତ ଭେ 

ୋଗି୍ଥାଏ, ହରିଙ୍କ ଭକ୍ତ ଠାଯର ହରି-ନାମ ଜପିବାର ତୀବ୍ର ୋେୋ ରହଥିାଏ॥1॥           

 

ਜਰਗ ਮਿਣੁ ਨ ਭਾਇਆ ਰਨਤ ਆਿੁ ਲੁਿਾਇਆ ਮਤ ਜਮੁ ਿਿਿੈ ਲੈ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 

ଜଗ୍ତର ଯକୌଣେି ପ୍ରାଣୀକୁ ମଧ୍ୟ ମତୁୃୟ ଭେ ୋଯଗ୍ ନାହି ଁ, ଯେ ନିଜକୁ ନିଯଜ େୁଚାଇ ରଖଥିାଏ ଯେ 

ଯେପରି େମରାଜ ତାହାକୁ ଧରି ନ ନିଏ।    

 

ਹਰਿ ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਹਰਿ ਿਰਭੁ ਏਿੋ ਇਹੁ ਜੀਅੜਾ ਿਰਿਆ ਨ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 

ଏକ ହରି-ପ୍ରଭୁ ଜୀବର ଅନ୍ତରଯର ଏବଂ ବାହାଯର େବୁ ସ୍ଥାନଯର ବାେ କରିଥାନି୍ତ, ଏହ ିପ୍ରାଣକୁ ଯେହ ି

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରୁ େୁଚାଇ ରଖାୋଇ ପାଯର ନାହି।ଁ          

 

ਰਿਉ ਜੀਉ ਿਿੀਜੈ ਹਰਿ ਵਸਤੁ ਲੋੜੀਜੈ ਰਜਸ ਿੀ ਵਸਤੁ ਸੋ ਲੈ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ପ୍ରାଣକୁ କିପରି େୁଚାଇ ରଖପିାରିବ, ଯେଯତଯବଯେ ଏହ ିବସୁ୍ତକୁ ଯନବାକୁ ଚାହାନି୍ତ? ୋହା 

ଭଗ୍ବାନଙ୍କ ବସୁ୍ତ ଯହାଇଥାଏ, ତାହା ଯେ ଯନଇୋନି୍ତ।         

 

ਮਨਮੁਿ ਿਿਣ ਿਲਾਵ ਿਰਿ ਭਿਮੇ ਸਰਭ ਅਉਿਿ ਦਾਿ ੂਲਾਇ ਜੀਉ ॥ 

ମନମଖୁୀ ମନୁଷ୍ୟ ପୀଡିତ ଯହାଇ ଚିତ୍କାର କରି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୁଏ ଏବଂ େବୁ ପ୍ରକାର ଔଷ୍ଧ ବୟବହାର 

କରିଥାଏ।            

 

ਰਜਸ ਿੀ ਵਸਤੁ ਿਰਭੁ ਲਏ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਉਬਿੇ ਸਬਦ ੁਿਮਾਇ ਜੀਉ ॥ 

ଏହ ିପ୍ରାଣ ଯେଉ ଁଭଗ୍ବାନଙ୍କ ବସୁ୍ତ ଅଯେ, ଯେ ଯନଇୋନି୍ତ, କନି୍ତୁ ଭକ୍ତ ଶବ୍ଦର ଅର୍ଜ୍ଜନ ଦ୍ଵାରା େଂୋର 

ୋଗ୍ରରୁ ପାର ଯହାଇୋଏ।      

 

ਜਰਗ ਮਿਣੁ ਨ ਭਾਇਆ ਰਨਤ ਆਿੁ ਲੁਿਾਇਆ ਮਤ ਜਮੁ ਿਿਿੈ ਲੈ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ଜଗ୍ତର ଯକୌଣେି ପ୍ରାଣୀକୁ ମଧ୍ୟ ମତୁୃୟ ଭେ ୋଯଗ୍ ନାହି ଁ, ଯେ ନିଜକୁ ନିଯଜ େୁଚାଇ ରଖଥିାଏ ଯେ 

ଯେପରି େମରାଜ ତାହାକୁ ଧରି ନ ନିଏ।॥2॥      

 

ਿੁਰਿ ਮਿਣੁ ਰਲਿਾਇਆ ਗੁਿਮੁਰਿ ਸੋਹਾਇਆ ਜਨ ਉਬਿੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਿਆਰਨ ਜੀਉ ॥ 

ଗ୍ରୁୁମଖୁୀକୁ ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ଯେଖା ଯହାଇଥବିା ମତୁୃୟ ମଧ୍ୟ େନୁ୍ଦର ୋଗି୍ଥାଏ, ଭକ୍ତ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରି 

ଭବୋଗ୍ରଯର ବୁଡିବାରୁ ବଞ୍ଚେିାଏ।     

 

ਹਰਿ ਸੋਭਾ ਿਾਈ ਹਰਿ ਨਾਰਮ ਵਰਿਆਈ ਹਰਿ ਦਿਗਹ ਿੈਿੇ ਜਾਰਨ ਜੀਉ ॥ 

ଯେ ହରିନାମ ଦ୍ଵାରା ହରିଙ୍କ ଦ୍ଵାରଯର ଯଶାଭା ଏବଂ ବଡିମା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ଯେ ହରିଙ୍କ ଦରବାରକୁ 

ୋଇ ନିଜ ଜନ୍ ମ େଫେ କରିନିଏ।       

 

ਹਰਿ ਦਿਗਹ ਿੈਿੇ ਹਰਿ ਨਾਮੈ ਸੀਿੇ ਹਰਿ ਨਾਮੈ ਤੇ ਸੁਿੁ ਿਾਇਆ ॥ 

ହରିନାମ ଦ୍ଵାରା ଯେ େଖୁ ପାଇଥାଏ।        
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ਜਨਮ ਮਿਣ ਦੋਵੈ ਦਿੁ ਮੇਟੇ ਹਰਿ ਿਾਮੈ ਨਾਰਮ ਸਮਾਇਆ ॥ 

ତାହାର ଜନ୍ ମ ମରଣ ଦୁୁଃଖ ଦୂର ଯହାଇୋଏ ଆଉ ଯେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମଯର ହି ଁରହଥିାଏ। 

                   

ਹਰਿ ਜਨ ਿਰਭੁ ਿਰਲ ਏਿੋ ਹੋਏ ਹਰਿ ਜਨ ਿਰਭੁ ਏਿ ਸਮਾਰਨ ਜੀਉ ॥ 

ଭକ୍ତ ଏବଂ ପ୍ରଭୁ ମିଶ ିଏକ ରୂପ ଯହାଇଛନି୍ତ, ଏଣ,ୁ ଭକ୍ତ ଏବଂ ପ୍ରଭୁ ଏକ େମାନ ହି ଁଅେନି୍ତ।            

 

ਿੁਰਿ ਮਿਣੁ ਰਲਿਾਇਆ ਗੁਿਮੁਰਿ ਸੋਹਾਇਆ ਜਨ ਉਬਿੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਿਆਰਨ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଗ୍ରୁୁମଖୁୀକୁ ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ଯେଖା ଯହାଇଥବିା ମତୁୃୟ ମଧ୍ୟ େନୁ୍ଦର ୋଗି୍ଥାଏ, ଭକ୍ତ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରି 

ଭବୋଗ୍ରଯର ବୁଡିବାରୁ ବଞ୍ଚେିାଏ।     

 

ਜਗੁ ਉਿਜੈ ਰਬਨਸੈ ਰਬਨਰਸ ਰਬਨਾਸੈ ਲਰਗ ਗੁਿਮੁਰਿ ਅਸਰਿਿ ੁਹੋਇ ਜੀਉ ॥ 

ଦୁନିଆ ଉତ୍ପନ୍ନ ଯହାଇଥାଏ ଆଉ ନାଶ ଯହାଇୋଏ ଆଉ େବଜଦା ହି ଁଦୁନିଆର ବିନାଶ ଯହଉଥାଏ, କିନ୍ତୁ 

ଗ୍ରୁୁ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ସି୍ଥର ଯହାଇୋଏ।       

 

ਗੁਿ ੁਮੰਤਰੁ  ਰਦਰੜਾਏ ਹਰਿ ਿਸਰਿ ਿਸਾਏ ਹਰਿ ਅੰਰਮਰਤੁ ਹਰਿ ਮੁਰਿ ਚੋਇ ਜੀਉ ॥ 

ଗ୍ରୁୁ ନାମ-ମନ୍ତ୍ର ମନୁଷ୍ୟର ମନଯର ଦୃଢ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ତାହାର ମଖୁଯର ହରିନାମାମତୃ ଯଦଇଥାନି୍ତ, 

ଯେ ଯେହ ିହରିନାମାମତୃକୁ ପାନ କରିଥାଏ।                     

 

ਹਰਿ ਅੰਰਮਰਤ ਿਸੁ ਿਾਇਆ ਮੁਆ ਜੀਵਾਇਆ ਰਿਰਿ ਬਾਹੁਰੜ ਮਿਣੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 

ଅମର କରୁଥବିା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅମତୃ ରେ ପାଇ ମରୁତ ପ୍ରାଣୀ ଜୀବିତ ଯହାଇୋଏ ଆଉ ଯେ ପନୁବଜାର ମଯର 

ନାହି।ଁ         

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਅਮਿ ਿਦ ੁਿਾਇਆ ਹਰਿ ਨਾਰਮ ਸਮਾਵੈ ਸੋਈ ॥ 

ହରି-ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ଆମର ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ ଆଉ ହରିଙ୍କ ନାମଯର ହି ଁ

ରହଥିାଏ।    

 

ਜਨ ਨਾਨਿ ਨਾਮੁ ਅਿਾਿ ੁਟੇਿ ਹੈ ਰਬਨੁ ਨਾਵੈ ਅਵਿ ੁਨ ਿੋਇ ਜੀਉ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ହି ଁନାନକଙ୍କ ଜୀବନଧାରା ଅଯେ ଆଉ ନାମ ବିନା ତାହାଙ୍କ କିଛି ୋହାରା ନାହି।ଁ        

 

ਜਗੁ ਉਿਜੈ ਰਬਨਸੈ ਰਬਨਰਸ ਰਬਨਾਸੈ ਲਰਗ ਗੁਿਮੁਰਿ ਅਸਰਿਿ ੁਹੋਇ ਜੀਉ ॥੪॥੬॥੧੩॥ 

ଦୁନିଆ ଉତ୍ପନ୍ନ ଯହାଇଥାଏ ଆଉ ନାଶ ଯହାଇୋଏ ଆଉ େବଜଦା ହି ଁଦୁନିଆର ବିନାଶ ଯହଉଥାଏ, କିନ୍ତୁ 

ଗ୍ରୁୁ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ସି୍ଥର ଯହାଇୋଏ। ॥4॥6॥13॥       
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Page 448 

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਤ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 4 ଛନ୍ତ ॥   

 

ਵਡਾ ਮੇਰਾ ਗੋਵਵੰਦ ੁਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਆਵਦ ਵਿਰੰਜਿੁ ਵਿਰੰਕਾਰ ੁਜੀਉ ॥ 

ମମାର ମଗାବିନ୍ଦ ହି ିଁ ସବୁଠାରୁ ବଡ ଅଟନି୍ତ, ମସ ଅଗମୟ, ଅମଗାଚର, ଜଗତର ଆଦି ନିରଞ୍ଜନ, ନିରଙ୍କାର 

ଅଟନି୍ତ।   

 

ਤਾ ਕੀ ਗਵਤ ਕਹੀ ਿ ਜਾਈ ਅਵਮਵਤ ਵਵਡਆਈ ਮੇਰਾ ਗੋਵਵੰਦ ੁਅਲਖ ਅਪਾਰ ਜੀਉ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ଗତି ମେଉ ିଁଠିେୁ ଯାଇ ପାମର ନାହି ିଁ, ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତାପ ଅପରିମିତ ଅମଟ, ମମାର ମଗାବିନ୍ଦ ଅପାର 

ଅଟନି୍ତ।  

 

ਗੋਵਵੰਦ ੁਅਲਖ ਅਪਾਰ ੁਅਪਰੰਪਰ ੁਆਪੁ ਆਪਣਾ ਜਾਣੈ ॥ 

ଅଲକ୍ଷ୍ୟ, ଅପାର, ଅପାରମ୍ପାର ମଗାବିନ୍ଦ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜେୁ ନିମଜ ଜାଣଥିାନି୍ତ।      

 

ਵਕਆ ਇਹ ਜੰਤ ਵਵਚਾਰੇ ਕਹੀਅਵਹ ਜੋ ਤੁਧੁ ਆਵਖ ਵਖਾਣੈ ॥ 

ମହ ଭଗବାନ! ଏହ ିବିଚରା ଜୀବ ମଧ୍ୟ େଣ ବିଚାର ଉଚ୍ଚାରଣ େରିବ, ଯାହା ମତାର ବୟାଖ୍ୟା ଓ ବର୍ଣ୍ଣନା 

େରିପାରିବ? 

 

ਵਜਸ ਿੋ ਿਦਵਰ ਕਰਵਹ ਤ ੰ ਅਪਣੀ ਸੋ ਗੁਰਮੁਵਖ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰ ੁਜੀਉ ॥ 

ଯାହା ଉପମର ତୁ ନିଜ େରୁଣା ଦୃଷି୍ଟ ମଦଉ, ମସ ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ମତାର ବିଷୟମର େିଛି ବିଚାର େରିଥାଏ। 

        

ਵਡਾ ਮੇਰਾ ਗੋਵਵੰਦ ੁਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਆਵਦ ਵਿਰੰਜਿੁ ਵਿਰੰਕਾਰ ੁਜੀਉ ॥੧॥ 

ମମାର ମଗାବିନ୍ଦ ହି ିଁ ସବୁଠାରୁ ବଡ ଅଟନି୍ତ, ମସ ଅଗମୟ, ଅମଗାଚର, ଜଗତର ଆଦି ନିରଞ୍ଜନ, ନିରଙ୍କାର 

ଅଟନି୍ତ।॥1॥  

 

ਤ ੰ ਆਵਦ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਤਾ ਤੇਰਾ ਪਾਰ ੁਿ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 

ମହ ମାଲିେ! ତୁ ଆଦିପରୁୁଷ, ଅପାରମ୍ପାର ଏବଂ ଜଗତର ରଚୟିତା ଅଟୁ ଆଉ ମତାର ଅନ୍ତ ଜଣା ପମଡ 

ନାହି ିଁ।  

 

ਤ ੰ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਵਰ ਸਰਬ ਵਿਰੰਤਵਰ ਸਭ ਮਵਹ ਰਵਹਆ ਸਮਾਇ ਜੀਉ ॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ମୋଣ ମୋଣମର ପ୍ରତି ଜୀବ ଠାମର ନିରନ୍ତର ମହଜୁଦ ଅଛୁ, ତୁ ସବୁଙ୍କ ଠାମର ରହଛିୁ। 

      

ਘਟ ਅੰਤਵਰ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰ ੁਤਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਿ ਪਾਇਆ ॥ 

ମସହ ିପରଂବ୍ରହ୍ମ ପରମମଶ୍ଵର ପ୍ରତି ହୃଦୟମର ବିଦୟମାନ, ଯାହାର ଅନ୍ତ ପାଇ ପାରିବା ନାହି ିଁ।         
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ਵਤਸੁ ਰ ਪੁ ਿ ਰੇਖ ਅਵਦਸਟ ੁਅਗੋਚਰ ੁਗੁਰਮੁਵਖ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ମେୌଣସି ରୂପ ଏବଂ ମରଖ୍ା ନଥାଏ, ମସ ଅଦୃଷ୍ଟ ଏବଂ ଅମଗାଚର ଅଟନି୍ତ।      

 

ਸਦਾ ਅਿੰਵਦ ਰਹੈ ਵਦਿੁ ਰਾਤੀ ਸਹਜੇ ਿਾਵਮ ਸਮਾਇ ਜੀਉ ॥ 

ଗରୁୁ ମଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତେୁ ଅଲକ୍ଷ୍ୟ ପରମାତ୍ମା ମଦଖ୍ାଇଛନି୍ତ, ମସ ଦିନ ରାତି ସଦା ଆନନ୍ଦମୟ ରହଥିାଏ ଆଉ 

ସ୍ଵାଭାବିେ ଭାବମର ହି ିଁ ତାହାଙ୍କ ନାମମର ରହଥିାଏ।        

 

ਤ ੰ ਆਵਦ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਤਾ ਤੇਰਾ ਪਾਰ ੁਿ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ମହ ମାଲିେ! ତୁ ଆଦିପରୁୁଷ, ଅପାରମ୍ପାର ଏବଂ ଜଗତର ରଚୟିତା ଅଟୁ ଆଉ ମତାର ଅନ୍ତ ଜଣା ପମଡ 

ନାହି ିଁ।                

 

ਤ ੰ ਸਵਤ ਪਰਮੇਸਰ ੁਸਦਾ ਅਵਬਿਾਸੀ ਹਵਰ ਹਵਰ ਗੁਣੀ ਵਿਧਾਿੁ ਜੀਉ ॥ 

ମହ ଶ୍ରୀହରି! ତୁ ସବଣଦା ସତୟ ପରମମଶ୍ଵର ଅଟୁ ଏବଂ ସଦା ଅବିନାଶୀ ଅଟୁ, ତୁ ହି ିଁ ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ଅଟୁ। 

         

ਹਵਰ ਹਵਰ ਪਰਭੁ ਏਕੋ ਅਵਰੁ ਿ ਕੋਈ ਤ ੰ ਆਪੇ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਿੁ ਜੀਉ ॥ 

ମହ ହରି-ପ୍ରଭୁ! ସାରା ବିଶ୍ଵମର ଏେ ତୁ ହି ିଁ ଅଛୁ ଆଉ ମତାର ସମେକ୍ଷ୍ ଆଉ ମେହ ିନାହାନି୍ତ, ତୁ ନିମଜ ହି ିଁ 

ଏେ ଚତୁର ପରୁୁଷ ଅଟୁ।          

 

ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਿੁ ਤ ੰ ਪਰਧਾਿੁ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰ ੁਿ ਕੋਈ ॥ 

ମହ ଚତୁର ପରୁୁଷ! ବିଶ୍ଵମର ତୁ ହି ିଁ ପ୍ରଧାନ ଅଟୁ ଆଉ ମତା’ ଭଳି ଆଉ ମେହ ିବଡ ନାହାନି୍ତ।  

 

ਤੇਰਾ ਸਬਦ ੁਸਭੁ ਤ ੰਹੈ ਵਰਤਵਹ ਤ ੰ ਆਪੇ ਕਰਵਹ ਸੁ ਹਈੋ ॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ମତାର ହି ିଁ ଶବ୍ଦ (ହୁେୁମ) ସକି୍ରୟ ଅଛି, ତୁ ସବଣବୟାପେ ଅଟୁ, ଯାହା େିଛି ତୁ ସ୍ଵୟଂ େରୁ, ତାହା ହି ିଁ 

ମହାଇଥାଏ।      

 

ਹਵਰ ਸਭ ਮਵਹ ਰਵਵਆ ਏਕੋ ਸੋਈ ਗੁਰਮੁਵਖ ਲਵਖਆ ਹਵਰ ਿਾਮੁ ਜੀਉ ॥ 

ମସହ ିଏୋ ପରମାତ୍ମା ସବୁଠାମର ରହଛିନି୍ତ, ଗରୁୁମଖୁ୍ୀ ବନି ହି ିଁ ହରିଙ୍କ ନାମ ଜାଣ ିହୁଏ।          

 

ਤ ੰ ਸਵਤ ਪਰਮੇਸਰ ੁਸਦਾ ਅਵਬਿਾਸੀ ਹਵਰ ਹਵਰ ਗੁਣੀ ਵਿਧਾਿੁ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ମହ ଭଗବାନ! ତୁ ସବଣଦା ସତୟ ପରମମଶ୍ଵର ଅଟୁ, ଯିଏ ସଦା ଅବିନାଶୀ ଅଟନି୍ତ, ଏେ ତୁ ହି ିଁ ଗଣୁର 

ଭଣ୍ଡାର ଅଟୁ॥3॥             

 

ਸਭੁ ਤ ੰਹੈ ਕਰਤਾ ਸਭ ਤੇਰੀ ਵਵਡਆਈ ਵਜਉ ਭਾਵੈ ਵਤਵੈ ਚਲਾਇ ਜੀਉ ॥ 

ମହ େର୍ତ୍ଣା! ସବୁ ଜାଗାମର ତୁ ହି ିଁ ତୁ ଅଛୁ, ସାରା ସଷିୃ୍ଟ ମତାର ହି ିଁ ମତଜ ପ୍ରତାପର ପ୍ରୋଶ ଅମଟ। ମହ 

େର୍ତ୍ଣା! ମତାମତ ମଯପରି ଠିେ ଲାମଗ , ମସପରି ହି ିଁ( ନିଜ ଆମଦଶମର) ଚଲା।  
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ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਭਾਵੈ ਵਤਵੈ ਚਲਾਵਵਹ ਸਭ ਤੇਰੈ ਸਬਵਦ ਸਮਾਇ ਜੀਉ ॥ 

ତୁମେୁ ମଯପରି ପସନ୍ଦ ମହାଇଥାଏ, ମସପରି ହି ିଁ ତୁମମ ସଷିୃ୍ଟେୁ ଚଳାଅ, ସବୁ ଜୀବ ମତାର ଶବ୍ଦମର ହି ିଁ 

ରହଛିନି୍ତ।       

 

ਸਭ ਸਬਵਦ ਸਮਾਵੈ ਜਾਾਂ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤੇਰੈ ਸਬਵਦ ਵਵਡਆਈ ॥ 

ଯଦି ମତାମତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହାମହମଲ ସମମେ ମତାର ଶବ୍ଦମର ରହନି୍ତ, ମନୁଷୟ ମତାର ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା 

ହି ିଁ ବଡିମା ପାଇଥାଏ।      

 

ਗੁਰਮੁਵਖ ਬੁਵਧ ਪਾਈਐ ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ਸਬਦੇ ਰਵਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁ୍ୀ ବନି ହି ିଁ ମନୁଷୟ ବୁଦି୍ଧ ପ୍ରାପ୍ତ େରିଥାଏ ଆଉ ନିଜ ଅହଂୋର ଦୂର େରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାମର 

ରହଥିାଏ।         

 

ਤੇਰਾ ਸਬਦ ੁਅਗੋਚਰ ੁਗੁਰਮੁਵਖ ਪਾਈਐ ਿਾਿਕ ਿਾਵਮ ਸਮਾਇ ਜੀਉ ॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ଗରୁୁମଖୁ୍ୀ ବନି ହି ିଁ ମତାର ଅମଗାଚର ଶବ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଥାଏ, ମହ ନାନେ! ମନୁଷୟ ନାମମର 

ରହଥିାଏ।  

 

ਸਭੁ ਤ ੰਹੈ ਕਰਤਾ ਸਭ ਤੇਰੀ ਵਵਡਆਈ ਵਜਉ ਭਾਵੈ ਵਤਵੈ ਚਲਾਇ ਜੀਉ ॥੪॥੭॥੧੪॥ 

ମହ ବିଶ୍ଵ େର୍ତ୍ଣା! ସଷିୃ୍ଟର ଚାରିଆମଡ ମତାର ହି ିଁ ପ୍ରତାପ ଅଛି, ମଯପରି ମତାମତ ମଞ୍ଜରୁ ଅଛି, ମସପରି ହି ିଁ ତୁ 

ସଷିୃ୍ଟେୁ ଚଲାଉ॥4॥7॥14॥     

 

ੴ ਸਵਤਗੁਰ ਪਰਸਾਵਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏେ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ େୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ େରାଯାଇ ପାମର।            

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਤ ਘਰ ੁ੪ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 4 ଛନ୍ତ ଘର 4 ॥             

 

ਹਵਰ ਅੰਵਮਰਤ ਵਭੰਿੇ ਲੋਇਣਾ ਮਿੁ ਪਰੇਵਮ ਰਤੰਿਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 

ହରିଙ୍କ ନାମାମତୃ ଦ୍ଵାରା ମମାର ମନତ୍ର ଭିଜି ଯାଇଛି ଆଉ ମମାର ମନ ତାହାର ମପ୍ରମ ରଙ୍ଗମର ରଙ୍ଗୀନ 

ମହାଇ ଯାଇଛି।      

 

ਮਿੁ ਰਾਵਮ ਕਸਵਟੀ ਲਾਇਆ ਕੰਚਿੁ ਸੋਵਵੰਿਾ ॥ 

ମମାର ରାମ ମମାର ମନେୁ େଷଟି ଉପମର ପରୀକ୍ଷ୍ା େରିଛନି୍ତ ଆଉ ତାହା ଶଦୁ୍ଧ ୋଞ୍ଚନ ବନିଯାଇଛି।  

 

ਗੁਰਮੁਵਖ ਰੰਵਗ ਚਲ ਵਲਆ ਮੇਰਾ ਮਿੁ ਤਿੋ ਵਭੰਿਾ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁ୍ୀ ବନି ମମାର ମନ-ତନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମପ୍ରମମର ଭିଜି ଗାଢ ଲାଲ ମହାଇଯାଇଛି।  
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ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮੁਸਕਕ ਝਕੋਕਿਆ ਸਭੁ ਜਨਮੁ ਧਨੁ ਧੰਨਾ ॥੧॥ 

ନାନକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସଗୁନ୍ଧିରେ ସଗୁନ୍ଧିତ ରହାଇଯାଇଛି ଆଉ ତାହାେ ଜନ୍ ମ ଧନୟ ଏବଂ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ 

ରହାଇଯାଇଛି॥1॥         

 

ਹਕਿ ਪ੍ਰੇਮ ਬਾਣੀ ਮਨੁ ਮਾਕਿਆ ਅਣੀਆਿੇ ਅਣੀਆ ਿਾਮ ਿਾਜੇ ॥ 

ହେିଙ୍କ ରପ୍ରମ ବାଣୀେ ତୀକ୍ଷଣ ବାଣ ରମାେ ହୃଦୟରେ ଲାଗିଛି।      

 

ਕਜਸੁ ਿਾਗੀ ਪ੍ੀਿ ਕਪ੍ਿੰਮ ਕੀ ਸੋ ਜਾਣੈ ਜਿੀਆ ॥ 

ଯାହାକୁ ରପ୍ରମେ ପୀଡାେ ଭୟ ଥାଏ, ରସ ଏହାକୁ କିପେି ସହୟ କେିବାକୁ ହୁଏ ଜାଣଥିାଏ।        

 

ਜੀਵਨ ਮੁਕਕਿ ਸੋ ਆਖੀਐ ਮਕਿ ਜੀਵੈ ਮਿੀਆ ॥ 

ଯିଏ ନିଜ ଅହଂକୁ ମାେିଥାଏ ଆଉ ରମାହେୁ ଅଲଗା ରହାଇ ଜୀବନ ଅତିବାହତି କେିଥାଏ, ତାହାକୁ 

ଜୀବନ୍ମକୁ୍ତ କୁହାଯାଏ।       

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਕਿਗੁਿ ੁਮੇਕਿ ਹਕਿ ਜਗੁ ਦਿੁਿ ੁਿਿੀਆ ॥੨॥ 

ରହ ହେି! ନାନକଙୁ୍କ ସଦଗେୁୁ ଦିଅନ୍ତୁ, ରଯପେି ରସ ବିଷମ ସଂସାେ ସାଗେେୁ ପାେ ରହାଇଯାଏ॥2॥ 

       

ਹਮ ਮੂਿਖ ਮੁਗਧ ਸਿਣਾਗਿੀ ਕਮਿੁ ਗੋਕਵੰਦ ਿੰਗਾ ਿਾਮ ਿਾਜੇ ॥ 

ଆରମ ମରୂ୍ଣ ଏବଂ ଅଜ୍ଞାନ ରତାେ ଶେଣରେ ଆସିଛୁ, ରହ େଙି୍ଗଲା ରଗାବିନ୍ଦ! ଆମ ସହିତ ମିଳ।     

 

ਗੁਕਿ ਪ੍ੂਿੈ ਹਕਿ ਪ੍ਾਇਆ ਹਕਿ ਭਗਕਿ ਇਕ ਮੰਗਾ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗେୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାୋ ହେି ପ୍ରାପ୍ତ କୋଯାଇ ପାରେ, ଏଥପିାଇ ଁଗେୁୁଙ୍କ ଠାେୁ ହେିଙ୍କ ଭକି୍ତ ହି ଁମାଗିଥାଏ। 

           

ਮੇਿਾ ਮਨੁ ਿਨੁ ਸਬਕਦ ਕਵਗਾਕਸਆ ਜਕਪ੍ ਅਨਿ ਿਿੰਗਾ ॥ 

ରମାେ ମନ ଏବଂ ତନ ଗେୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାୋ ର୍ସିୁ ରହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଅନନ୍ତ ଲହଡି ବାଲା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମେଣ 

କେିଥାଏ।              

 

ਕਮਕਿ ਸੰਿ ਜਨਾ ਹਕਿ ਪ੍ਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸਿਸੰਗਾ ॥੩॥ 

ସନ୍ଥଜନ ସହତି ମିଳନ କେି ନାନକଙୁ୍କ ସସୁଙ୍ଗତିରେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରାପି୍ତ ରହାଇଛି॥3॥            

 

ਦੀਨ ਦਇਆਿ ਸੁਕਣ ਬੇਨਿੀ ਹਕਿ ਪ੍ਰਭ ਹਕਿ ਿਾਇਆ ਿਾਮ ਿਾਜੇ ॥ 

ରହ ଦୀନଦୟାଳୁ! ରହ ଜଗତେ ବାଦଶାହ! ରମାେ ବିନତି ଶଣୁ।  

 

ਹਉ ਮਾਗਉ ਸਿਕਣ ਹਕਿ ਨਾਮ ਕੀ ਹਕਿ ਹਕਿ ਮੁਕਖ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ମ ଁ ୁହେିନାମେ ଶେଣ ମାଗଅୁଛି, ମ ଁ ୁହେିନାମ ନିଜ ମହୁରଁେ େର୍ ିରଦଇଛି ଅଥଣାତ ମ ଁ ୁନିଜ ମରୁ୍ରେ 

ହେିନାମ ହି ଁଜପ କେିଥାଏ।       
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ਭਗਕਿ ਵਛਿੁ ਹਕਿ ਕਬਿਦ ੁਹੈ ਹਕਿ ਿਾਜ ਿਖਾਇਆ ॥ 

ଭକ୍ତବତ୍ସଳ ରହବା ହେିଙ୍କ ପ୍ରକୃତି ହି ଁଅରେ, ହେି ରମାେ ମଯଣୟାଦା େର୍ଛିନି୍ତ।             

 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਿਣਾਗਿੀ ਹਕਿ ਨਾਕਮ ਿਿਾਇਆ ॥੪॥੮॥੧੫॥ 

ନାନକ ହେିଙ୍କ ଶେଣରେ ଆସିଛି ଆଉ ହେିନାମ ତାହାଙୁ୍କ ଭବସାଗେେୁ ପାେ 

କୋଇଛି॥4॥8॥15॥     

 

ਆਸਾ ਮਹਿਾ ੪ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 4 ॥  

 

ਗੁਿਮੁਕਖ ਢੂੰਕਢ ਢਢੂੇਕਦਆ ਹਕਿ ਸਜਣੁ ਿਧਾ ਿਾਮ ਿਾਜੇ ॥ 

ଗେୁୁମରୁ୍ୀ ବନି ରର୍ାଜି ରର୍ାଜି ମ ଁ ୁହେି ସଜ୍ଜନ ପାଇ ଯାଇଛି।       

 

ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਕੋਟ ਗੜ ਕਵਕਚ ਹਕਿ ਹਕਿ ਕਸਧਾ ॥ 

ରମାେ କାଞ୍ଚନ କାୟାେ ରକାେଗଡରେ ହେି-ପ୍ରଭୁ ପ୍ରକେ ରହାଇଛନି୍ତ।     

 

ਹਕਿ ਹਕਿ ਹੀਿਾ ਿਿਨੁ ਹੈ ਮੇਿਾ ਮਨੁ ਿਨੁ ਕਵਧਾ ॥ 

ହେି-ପେରମଶ୍ଵେ ଏକ ହୀୋ ଏବଂ େତ୍ନ ଅେନି୍ତ, ଯାହା ଦ୍ଵାୋ ରମାେ ମନ ଏବଂ ତନ ବିନ୍ଧ 

ରହାଇଯାଇଛି।           

 

ਧੁਕਿ ਭਾਗ ਵਡੇ ਹਕਿ ਪ੍ਾਇਆ ਨਾਨਕ ਿਕਸ ਗੁਧਾ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ଆଦିେୁ ଆରହାଭାଗୟ କାେଣେୁ ମ ଁ ୁହେିଙୁ୍କ ପାଇଛି, ମ ଁ ୁତାହାଙ୍କ ଅମତୃ େସରେ ଭିଜି 

ଯାଇଛି॥1॥       

 

ਪ੍ੰਥੁ ਦਸਾਵਾ ਕਨਿ ਖੜੀ ਮੁੰਧ ਜੋਬਕਨ ਬਾਿੀ ਿਾਮ ਿਾਜੇ ॥ 

ମ ଁ ୁଏକ ସନୁ୍ଦେ ନାେୀ ନିତୟ ଦ୍ଵାେରେ ଦଣ୍ଡାୟମାନ ରହାଇ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପାର୍କୁ ଯିବାେ ମାଗଣ ପଚାେୁଛି। 

                

ਹਕਿ ਹਕਿ ਨਾਮੁ ਚੇਿਾਇ ਗੁਿ ਹਕਿ ਮਾਿਕਗ ਚਾਿੀ ॥ 

ରହ ଗେୁୁ! ରମାରତ ହେିଙ୍କ ନାମ ସ୍ମେଣ କୋଅ, ଯାହା ଦ୍ଵାୋ ମ ଁ ୁହେିଙ୍କ ମାଗଣରେ ଚାଲି ପାେିବି।         

 

ਮੇਿੈ ਮਕਨ ਿਕਨ ਨਾਮੁ ਆਧਾਿ ੁਹੈ ਹਉਮੈ ਕਬਖੁ ਜਾਿੀ ॥ 

ରମାେ ମନ ଏବଂ ତନରେ ପ୍ରଭୁ-ନାମେ ହି ଁଆଧାେ ଅଛି ଆଉ ମ ଁ ୁଅହଙ୍କାେେ ବିଷକୁ ଜଳାଇ ରଦଇଛି। 

        

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਕਿਗੁਿ ੁਮੇਕਿ ਹਕਿ ਹਕਿ ਕਮਕਿਆ ਬਨਵਾਿੀ ॥੨॥ 

ରହ ହେି! ନାନକଙୁ୍କ ସଚ୍ଚା ଗେୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କୋଇ ଦିଅ, କାେଣ ଯାହାକୁ ମଧ୍ୟ ଇଶ୍ଵେ ମିଳିଥାନି୍ତ, 

ଗେୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମେୁ ହି ଁମିଳିଥାନି୍ତ॥2॥  

 

SikhBookClub.com 2040 



ਗੁਿਮੁਕਖ ਕਪ੍ਆਿੇ ਆਇ ਕਮਿੁ ਮੈ ਕਚਿੀ ਕਵਛੰੁਨੇ ਿਾਮ ਿਾਜੇ ॥ 

ରହ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁ! ଗେୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାୋ ରମାରତ ମିଳ, କାେଣ ମ ଁ ୁଚିେକାଳେୁ ରତା’ ଠାେୁ ବିରେଦ ରହାଇଛି। 

             

ਮੇਿਾ ਮਨੁ ਿਨੁ ਬਹੁਿੁ ਬੈਿਾਕਗਆ ਹਕਿ ਨੈਣ ਿਕਸ ਕਭੰਨੇ ॥ 

ରମାେ ତନ ଓ ମନ ରବୈୋଗୟ ରହାଇଯାଇଛି ଆଉ ରମାେ ରନତ୍ର ହେିଙ୍କ େସରେ ଭିଜିଯାଇଛି।  

 

ਮੈ ਹਕਿ ਪ੍ਰਭੁ ਕਪ੍ਆਿਾ ਦਕਸ ਗੁਿ ੁਕਮਕਿ ਹਕਿ ਮਨੁ ਮੰਨੇ ॥ 

ରହ ଗେୁୁରଦବ! ରମାରତ ପି୍ରୟତମ ହେି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିଷୟରେ କୁହ, ରଯପେି ତାହା ଶଣୁ ିରମାେ ମନ ପ୍ରସନ୍ନ 

ରହାଇଯିବ।            

 

ਹਉ ਮੂਿਖੁ ਕਾਿੈ ਿਾਈਆ ਨਾਨਕ ਹਕਿ ਕੰਮੇ ॥੩॥ 

ରହ ନାନକ! ମ ଁ,ୁ ମରୂ୍ଣକୁ, ହେି ନିଜ ନାମ-ସ୍ମେଣ କାଯଣୟରେ ଲଗାଇଛନି୍ତ॥3॥           

 

ਗੁਿ ਅੰਕਮਰਿ ਕਭੰਨੀ ਦੇਹੁਿੀ ਅੰਕਮਰਿੁ ਬੁਿਕੇ ਿਾਮ ਿਾਜੇ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ଶେୀେ ହେି-ନାମାମତୃ ଦ୍ଵାୋ ଭିଜି ଯାଇଛି ଆଉ ରସ ନାମାମତୃ ରମା’ ଉପରେ ସିଞ୍ଚନ କେିଛନି୍ତ। 

    

ਕਜਨਾ ਗੁਿਬਾਣੀ ਮਕਨ ਭਾਈਆ ਅੰਕਮਰਕਿ ਛਕਕ ਛਕੇ ॥ 

ରଯଉ ଁରଲାକକୁ ନିଜ ମନରେ ଗେୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ରସ ରସ ନିେନ୍ତେ ଅମତୃ ପାନ କେିଥାଏ। 

         

ਗੁਿ ਿੁਠੈ ਹਕਿ ਪ੍ਾਇਆ ਚੂਕੇ ਧਕ ਧਕੇ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ କୃପା-ଦୃଷି୍ଟେୁ ମ ଁ ୁପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପାଇଛି ଆଉଏରବ ଜନ୍ ମ-ମେଣେ ଧକ୍କା ଲାଗିବ ନାହି।ଁ    

 

ਹਕਿ ਜਨੁ ਹਕਿ ਹਕਿ ਹੋਇਆ ਨਾਨਕੁ ਹਕਿ ਇਕੇ ॥੪॥੯॥੧੬॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରସବକ ପେରମଶ୍ଵେଙ୍କ େୂପ ବନିଯାଇଛି, ରହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ରସବକ ଏକ େୂପ 

ଅେନି୍ତ॥4॥6॥16॥          

 

ਆਸਾ ਮਹਿਾ ੪ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 4 ।  

 

ਹਕਿ ਅੰਕਮਰਿ ਭਗਕਿ ਭੰਡਾਿ ਹੈ ਗੁਿ ਸਕਿਗੁਿ ਪ੍ਾਸੇ ਿਾਮ ਿਾਜੇ ॥ 

ଗେୁୁ ସଦଗେୁୁଙ୍କ ନିକେରେ ଅମତୃମୟୀ ହେି-ଭକି୍ତେ ଭଣ୍ଡାେ ବିଦୟମାନ ଅରେ।        

 

ਗੁਿ ੁਸਕਿਗੁਿ ੁਸਚਾ ਸਾਹੁ ਹੈ ਕਸਖ ਦੇਇ ਹਕਿ ਿਾਸੇ ॥ 

ଗେୁୁ ସଦଗେୁୁ ସଚ୍ଚା ସାହୁକାେ ଅେନି୍ତ, ରସ ନିଜ ଶଷିୟକୁ ହେି-ନାମ େୂପୀ ପଞିୁ୍ଜ ପ୍ରଦାନ କେିଥାନି୍ତ।         

 

ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਵਣਜਾਿਾ ਵਣਜੁ ਹੈ ਗੁਿ ੁਸਾਹੁ ਸਾਬਾਸੇ ॥ 

ବୟାପାେୀ ଶଷିୟ ଏବଂ ତାହାେ ବୟାପାେ ଧନୟ-ଧନୟ ଅରେ, ଗେୁୁ ସାବାସ ଅରେ।      
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ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਗੁਿ ੁਕਿਨ ੀ ਪ੍ਾਇਆ ਕਜਨ ਧੁਕਿ ਕਿਖਿੁ ਕਿਿਾਕਟ ਕਿਖਾਸੇ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ଗେୁୁଙୁ୍କ ରସମାରନ ହି ଁପାଇଛନି୍ତ, ଯାହାେ କପାଳରେ ଆଦିେୁ ହି ଁଭାଗୟ ରଲର୍ା 

ରହାଇଥାଏ॥1॥      

 

ਸਚੁ ਸਾਹੁ ਹਮਾਿਾ ਿੰੂ ਧਣੀ ਸਭੁ ਜਗਿੁ ਵਣਜਾਿਾ ਿਾਮ ਿਾਜੇ ॥ 

ରହ ରମାେ ମାଲିକ! ଏକ ତୁ ହି ଁଆମେ ସଚ୍ଚା ସାହୁକାେ ଅେୁ, ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ଜଗତ ରତାେ ବୟାପାେୀ ଅରେ। 

          

ਸਭ ਭਾਾਂਡੇ ਿੁਧੈ ਸਾਕਜਆ ਕਵਕਚ ਵਸਿੁ ਹਕਿ ਥਾਿਾ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ସବୁ ଜୀବ େୂପୀ ପାତ୍ର ରତା’ ଦ୍ଵାୋ ହି ଁଉତ୍ପାଦିତ ରହାଇଛି, ତାହା ଭିତରେ ରତାେ ହି ଁଆତ୍ମା 

େହଛିି।      

 

ਜੋ ਪ੍ਾਵਕਹ ਭਾਾਂਡੇ ਕਵਕਚ ਵਸਿੁ ਸਾ ਕਨਕਿੈ ਕਕਆ ਕੋਈ ਕਿੇ ਵੇਚਾਿਾ ॥ 

ରଯଉ ଁବସୁ୍ତକୁ ତୁରମ ପାତ୍ରରେ େର୍ ିଥାଅ, ରକବଳ ରସ ହି ଁବାହାେକ ୁଆସିଥାଏ ଅଥଣାତ ରଯଉ ଁପଦାଥଣ 

ତୁରମ ଶେୀେରେ େର୍ଥିାଅ, ତାହା ହି ଁପ୍ରକେ ରହାଇଥାଏ, ରକହ ିଜୀବ ବିଚୋ କଣ 

କେିପାରେ?            
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Page 450 

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਰਿ ਬਖਰਿਆ ਹਰਿ ਭਗਰਿ ਭੰਡਾਿਾ ॥੨॥ 

ହେ େରି! ନାନକକୁ ମଧ୍ୟ ନିଜ ଭକି୍ତର ଭଣ୍ଡାର ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ॥2॥     

 

ਹਮ ਰਕਆ ਗੁਣ ਿੇਿੇ ਰਿਥਿਹ ਿੁਆਮੀ ਿ ੰ ਅਪਿ ਅਪਾਿੋ ਿਾਮ ਿਾਜੇ ॥ 

ହେ ସ୍ଵାମୀ! ଆହମ ହ ାର ହକଉ ଁଗଣୁର ବର୍ଣ୍ଣନା କରି ପାରିବୁ? ହେ ରାଜନ ପ୍ରଭୁ!  ୁ ଅପାରମ୍ପାର ଅଟୁ।  

 

ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਿਾਲਾਹਹ ਰਿਨੁ ਿਾਰਿ ਏਹਾ ਆਿ ਆਧਾਿੋ ॥ 

ମ ଁ ୁରା ି ଦିନ େରିନାମର ପ୍ରଶଂସା କରିଥାଏ, ହକବଳ ଏୋ ହମାର ଆଶା ଏବଂ ଆଧାର ଅହଟ।          

 

ਹਮ ਮ ਿਖ ਰਕਛ ਅ ਨ ਜਾਣਹਾ ਰਕਿ ਪਾਿਹ ਪਾਿੋ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ଆହମ ମରୂ୍ଣ ଅଟୁ ଆଉ କିଛି ମଧ୍ୟ ଜାଣ ିନାେ ଁୁ , ଆହମ  ୁମର ଅନ୍ତ କିପରି ପାଇ 

ପାରିବୁ?           

 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਰਿ ਕਾ ਿਾਿੁ ਹੈ ਹਰਿ ਿਾਿ ਪਰਨਹਾਿੋ ॥੩॥ 

ନାନକ େରିଙ୍କ ଦାସ ଅଟନି୍ତ, ବାସ୍ତବହର େରିଙ୍କ ଦାସର ଦାସ ଅଟନି୍ତ॥3॥       

 

ਰਜਉ ਭਾਿੈ ਰਿਉ ਿਾਰਖ ਲੈ ਹਮ ਿਿਰਣ ਪਰਭ ਆਏ ਿਾਮ ਿਾਜੇ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ!  ୁମକୁ ହେପରି ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ହସପରି େି ଁଆମକୁ ରକ୍ଷା କର, ଆହମ ଶରଣହର ଆସିଛୁ। 

          

ਹਮ ਭ ਰਲ ਰਿਗਾੜਹ ਰਿਨਿੁ ਿਾਰਿ ਹਰਿ ਲਾਜ ਿਖਾਏ ॥ 

ଆହମ ଦିନ ରା ି ଜୀବନ ପଥରୁ ଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇ ନିଜ ଜୀବନକୁ ନଷ୍ଟ କରୁଛୁ, ହେ େରି! ଆମର ମାନ 

ପ୍ର ିଷ୍ ଠା ରର୍।        

 

ਹਮ ਬਾਰਿਕ ਿ ੰ ਗੁਿ ੁਰਪਿਾ ਹੈ ਿੇ ਮਰਿ ਿਮਝਾਏ ॥ 

ଆହମ ହ ାର ସନ୍ତାନ ଅଟୁ,  ୁହମ ଆମର ଗରୁୁ ଏବଂ ପି ା ଅଟ, ଆମକୁ ସମୁ ି ହଦଇ ସନମାଗଣହର 

ଲଗାଓ।            

 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਿਾਿੁ ਹਰਿ ਕਾਾਂਰਿਆ ਹਰਿ ਪੈਜ ਿਖਾਏ ॥੪॥੧੦॥੧੭॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ନାନକ େରିଙ୍କ ଦାସ କେଥିାନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ଁ ାୋଙ୍କ ମାନ ପ୍ର ିଷ୍ ଠା ରର୍॥4॥10॥17॥ 

              

ਆਿਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଆଶା ମେଲା 4 ॥  

 

ਰਜਨ ਮਿਿਰਕ ਧੁਰਿ ਹਰਿ ਰਲਰਖਆ ਰਿਨਾ ਿਰਿਗੁਿ ੁਰਮਰਲਆ ਿਾਮ ਿਾਜੇ ॥ 

ହେଉ ଁହଲାକର କପାଳହର ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ େି ଁେରି ହଲର୍ଛିନି୍ତ,  ାୋକୁ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁ ମିଳିୋଇଛନି୍ତ।  
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ਅਰਗਆਨੁ ਅੰਧੇਿਾ ਕਰਿਆ ਗੁਿ ਰਗਆਨੁ ਘਰਿ ਬਰਲਆ ॥ 

ଗରୁୁ ଅଜ୍ଞାନର ଅନ୍ଧକାର ଦୂର କରି ହଦଇଛନି୍ତ ଆଉ  ାୋର ଅନ୍ତମଣନହର ଗରୁୁ, ଜ୍ଞାନର ଦୀପକ ପ୍ରଜ୍ଵଳି  

ହୋଇ ୋଇଛି।      

 

ਹਰਿ ਲਧਾ ਿਿਨੁ ਪਿਾਿਥੋ ਰਿਰਿ ਬਹੁਰੜ ਨ ਚਰਲਆ ॥ 

ହସ େରିନାମ ରୂପୀ ରତ୍ନ ହର୍ାଜି ପାଇଛି ଆଉ ହସ ପନୁବଣାର ଜନ୍ ମ ମରଣର ଚକ୍ରହର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ େୁଏନାେି।ଁ 

           

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਆਿਾਰਧਆ ਆਿਾਰਧ ਹਰਿ ਰਮਰਲਆ ॥੧॥ 

ନାନକ ନାମର ଆରାଧନା କରିଛନି୍ତ ଆଉ ଏୋ ଦ୍ଵାରା ହସ େରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେ ି ମିଳନ କରିଛି॥1॥      

 

ਰਜਨੀ ਐਿਾ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਰਿਓ ਿੇ ਕਾਹੇ ਜਰਗ ਆਏ ਿਾਮ ਿਾਜੇ ॥ 

େିଏ ଏପରି େରିଙ୍କ ନାମକୁ ସ୍ମରଣ କରି ନାେି ଁ, ହସ ଏେ ିଜଗ କୁ କାେିକଁି ଆସିଛି?           

 

ਇਹੁ ਮਾਣਿ ਜਨਮੁ ਿਲੰੁਭੁ ਹੈ ਨਾਮ ਰਬਨਾ ਰਬਿਥਾ ਿਭੁ ਜਾਏ ॥ 

ହସେ ିମାନବ ଜନ୍ ମ ବଡ ଦୁଲଣଭ ଅହଟ ଆଉ ପ୍ରଭୁ ନାମ ବିନା ଏୋ ବୟଥଣହର ଚାଲିୋଏ।    

 

ਹੁਰਣ ਿਿੈ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਬੀਰਜਓ ਅਗੈ ਭੁਖਾ ਰਕਆ ਖਾਏ ॥ 

ଏହବ ଜୀବନ ରୂପୀ ହୋଗୟ ଋ ୁହର ମନୁଷ୍ୟ େରିଙ୍କ ନାମ ବୁହଣ ନାେି ଁ,  ା’ପହର ପରହଲାକହର କଣ 

ର୍ାଇବ? 

 

ਮਨਮੁਖਾ ਨੋ ਰਿਰਿ ਜਨਮੁ ਹੈ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਭਾਏ ॥੨॥ 

ମନମରୁ୍ୀ ମନୁଷ୍ୟ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ ମ ହନଇଥାଏ, ହେ ନାନକ! ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ଏୋ ମଞ୍ଜରୁ ଅହଟ॥2॥       

 

ਿ ੰ ਹਰਿ ਿੇਿਾ ਿਭੁ ਕੋ ਿਰਭ ਿੁਧੁ ਉਪਾਏ ਿਾਮ ਿਾਜੇ ॥ 

ହେ େରି!  ୁ ସମସ୍ତ ଜୀବର ସ୍ଵାମୀ ଅଟୁ ଆଉ ଏେ ିସବୁ କିଛି ହ ାର ଅହଟ,  ୁ େି ଁସବୁଙୁ୍କ ଜା  କରିଛୁ। 

      

ਰਕਛੁ ਹਾਰਥ ਰਕਿੈ ਿੈ ਰਕਛੁ ਨਾਹੀ ਿਰਭ ਚਲਰਹ ਚਲਾਏ ॥ 

ଜୀବଙ୍କ ବଶହର କିଛି ମଧ୍ୟ ନଥାଏ,  ୁହମ ହେପରି ଚଳାଇ ଥାଅ, ହସପରି ଜୀବନ-ଆଚରଣ କରିଥାଏ। 

         

ਰਜਨੑ ਿ ੰ ਮੇਲਰਹ ਰਪਆਿੇ ਿੇ ਿੁਧੁ ਰਮਲਰਹ ਜੋ ਹਰਿ ਮਰਨ ਭਾਏ ॥ 

ହେ ହମାର ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ! ହସେ ିଜୀବ ହ ା ସେି  ମିଳନ କରିଥାଏ, ୋୋକୁ  ୁହମ ସ୍ଵୟଂ ଚାେି ଁଥାଅ।      

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਰਿਗੁਿ ੁਭੇਰਿਆ ਹਰਿ ਨਾਰਮ ਿਿਾਏ ॥੩॥ 

ନାନକଙ୍କ ହଭଟ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସେ ି ହୋଇୋଇଛି, େିଏ େରିଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାରା  ାୋକୁ ଭବସାଗରରୁ ପାର 

କରାଇଛନି୍ତ॥3॥         
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ਕੋਈ ਗਾਿੈ ਿਾਗੀ ਨਾਿੀ ਬੇਿੀ ਬਹੁ ਭਾਰਿ ਕਰਿ ਨਹੀ ਹਰਿ ਹਰਿ ਭੀਜੈ ਿਾਮ ਿਾਜੇ ॥ 

କିଛି ହଲାକ ଅହନକ ପ୍ରକାରର ରାଗ ଗାନ କରି, ଶଙ୍ଖ ବଜାଇ ଏବଂ ହବଦ ଅଧ୍ୟୟନ ଦ୍ଵାରା ଭଗବାନଙ୍କ 

ଗଣୁଗାନ କରିଥାନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ଏେ ିବିଧ ିଦ୍ଵାରା ପରମାତ୍ମା ପ୍ରସନ୍ନ େୁଅନି୍ତ ନାେି।ଁ           

 

ਰਜਨਾ ਅੰਿਰਿ ਕਪਿ ੁਰਿਕਾਿ ੁਹੈ ਰਿਨਾ ਿੋਇ ਰਕਆ ਕੀਜੈ ॥ 

ୋୋ ମନହର ଛଳ, କପଟ ଏବଂ ବିକାର ଥାଏ,  ାୋର ବିଳାପ କରିବାର ଅଭିପ୍ରାୟ କଣ ଅଛି?  

             

ਹਰਿ ਕਿਿਾ ਿਭੁ ਰਕਛੁ ਜਾਣਿਾ ਰਿਰਿ ਿੋਗ ਹਥੁ ਿੀਜੈ ॥ 

ବିଶ୍ଵର ରଚୟି ା ପରମାତ୍ମା ସବୁ କିଛି ଜାଣଥିାନି୍ତ, ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ପାପ ଲୁଚାଇବା ପାଇ ଁହକହ  ପ୍ରୟାସ 

କହଲ ମଧ୍ୟ।      

 

ਰਜਨਾ ਨਾਨਕ ਗੁਿਮੁਰਖ ਰਹਿਿਾ ਿੁਧੁ ਹੈ ਹਰਿ ਭਗਰਿ ਹਰਿ ਲੀਜੈ ॥੪॥੧੧॥੧੮॥ 

ହେ ନାନକ! ହେଉ ଁଗରୁୁମରୁ୍ୀର େୃଦୟ ଶଦୁ୍ଧ ଅଛି, ହସ େରି-ଭକି୍ତ କରି େରିଙୁ୍କ ପାଇନିଏ॥4॥11॥18॥  

 

ਆਿਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଆଶା ମେଲା 4 ॥  

 

ਰਜਨ ਅੰਿਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਪਰੀਰਿ ਹੈ ਿੇ ਜਨ ਿੁਘੜ ਰਿਆਣੇ ਿਾਮ ਿਾਜੇ ॥ 

ୋୋର ମନହର ଭଗବାନଙ୍କ ହପ୍ରମ ଥାଏ, ହସେ ିହଲାକ ବୁଦି୍ଧମାନ ଅହଟ।  

 

ਜੇ ਬਾਹਿਹੁ ਭੁਰਲ ਚੁਰਕ ਬੋਲਿੇ ਭੀ ਖਿੇ ਹਰਿ ਭਾਣੇ ॥ 

େଦି ହସ ବାୋରୁ ହବାଲିବାହର ଭୁଲ କରିଥାଏ,  ାୋହେହଲ ମଧ୍ୟ ଭଗବାନଙୁ୍କ ବେୁ  ଭଲ ଲାଗିଥାଏ। 

    

ਹਰਿ ਿੰਿਾ ਨੋ ਹੋਿ ੁਥਾਉ ਨਾਹੀ ਹਰਿ ਮਾਣੁ ਰਨਮਾਣੇ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସନ୍ଥଜନଙୁ୍କ  ାୋଙ୍କ ବିନା ଆଉ ହକୌଣସି ସ୍ଥାନ ନାେି ଁ, ପ୍ରଭୁ େି ଁମାନ ବିେୀନ ହଲାକଙ୍କ ସମ୍ମାନ 

ଅଟନି୍ତ।  

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿੀਬਾਣੁ ਹੈ ਹਰਿ ਿਾਣੁ ਿਿਾਣੇ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! େରିଙ୍କ ନାମ େି ଁସନ୍ଥଙ୍କ ସାୋରା ଅହଟ ଆଉ  ାୋଙ୍କ ବଳ େି ଁହସମାନଙୁ୍କ ବଳବାନ ବନାଇ 

ଥାଏ॥1॥ 

 

ਰਜਥੈ ਜਾਇ ਬਹੈ ਮੇਿਾ ਿਰਿਗੁਿ  ਿੋ ਥਾਨੁ ਿੁਹਾਿਾ ਿਾਮ ਿਾਜੇ ॥ 

ହମାର ସଚ୍ଚା ଗରୁୁ ହେଉଠଁି ମଧ୍ୟ ୋଇ ବିରାଜମାନ ହୋଇଥାନି୍ତ, ହସେ ିସ୍ଥାନ ଅ ି ସନୁ୍ଦର ହୋଇୋଏ। 

       

ਗੁਿਰਿਖੀ ਾਂ ਿੋ ਥਾਨੁ ਭਾਰਲਆ ਲੈ ਧ ਰਿ ਮੁਰਖ ਲਾਿਾ ॥ 

ଗରୁୁ-ଶଷି୍ୟ ହସେ ିସ୍ଥାନକୁ ହର୍ାଜି ନିଅନି୍ତ ଆଉ  ାୋଙ୍କ ଧଳୂି ହନଇ ନିଜ କପାଳହର ଲଗାନି୍ତ।       
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ਗੁਿਰਿਖਾ ਕੀ ਘਾਲ ਥਾਇ ਪਈ ਰਜਨ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਰਧਆਿਾ ॥ 

ହେଉ ଁଗରୁୁ-ଶରି୍ େରିନାମ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ,  ାୋର ହସବା ସଫଳ ହୋଇୋଏ।           

 

ਰਜਨੑ ਨਾਨਕੁ ਿਰਿਗੁਿ ੁਪ ਰਜਆ ਰਿਨ ਹਰਿ ਪ ਜ ਕਿਾਿਾ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! େିଏ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ପଜୂା କରିଥାଏ, ପ୍ରଭୁ  ାୋର ପଜୂା ଦୁନିଆହର କରାଇ ଥାଆନି୍ତ॥2॥  

 

ਗੁਿਰਿਖਾ ਮਰਨ ਹਰਿ ਪਰੀਰਿ ਹੈ ਹਰਿ ਨਾਮ ਹਰਿ ਿੇਿੀ ਿਾਮ ਿਾਜੇ ॥ 

ଗରୁୁ-ଶରି୍ଙ୍କ ମନହର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମହର େି ଁହପ୍ରମ ଥାଏ, ହେ ପ୍ରଭୁ! ହସ  ୁମକୁ ହପ୍ରମ କରିଥାଏ।  
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Page 451 

 

ਕਰਿ ਸੇਵਰਿ ਪੂਿਾ ਸਰਿਗੁਿ ੂਭੁਖ ਜਾਇ ਲਰਿ ਮੇਿੀ ॥ 

ନିଜ ହାତରେ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ସଦଗେୁୁଙ୍କ ରସବା କେିଥାଏ ଆଉ ତାହାେ ଅହଂେ କ୍ଷଧୁା ଦୂେ ରହାଇଯାଏ।     

 

ਗੁਿਰਸਖਾ ਕੀ ਭੁਖ ਸਭ ਗਈ ਰਿਨ ਰਪਛੈ ਿੋਿ ਖਾਇ ਘਨੇਿੀ ॥ 

ଗେୁୁ-ଶଖିଙ୍କ ସବୁ ଦୁୁଃଖ ଦୂେ ରହାଇଯାଏ, ତାହାଙ୍କ ସଂଗତି କେି ବହୁତ ର ାକ ନାମ ସ୍ମେଣେ ରପଟ 

ପଜୂା କେିଥାନି୍ତ।  

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਰਿ ਪੁੁੰਨੁ ਬੀਰਜਆ ਰਿਰਿ ਿੋਰਿ ਨ ਆਵੈ ਿਰਿ ਪੁੁੰਨ ਕੇਿੀ ॥੩॥ 

ନାନକ ହେିଙ୍କ ନାମେ ପଣୂୟ ବୁଣଛିନି୍ତ ଆଉ ପନୁବଣାେ ହେିଙ୍କ ନାମେ ପଣୂୟ ଫଳ ଅଭାବ େରହ 

ନାହି ିଁ॥3॥      

 

ਗੁਿਰਸਖਾ ਮਰਨ ਵਾਧਾਈਆ ਰਜਨ ਮੇਿਾ ਸਰਿਗੁਿ ੂਰਿਠਾ ਿਾਮ ਿਾਜੇ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ଗେୁୁଙ୍କ ଶଖିଙ୍କ ମନରେ ଶଭୁକାମନା ଥାଏ, ଯିଏ ରମାେ ସଚ୍ଚା ଗେୁୁଙ୍କ ଦଶଣନ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଛି। 

           

ਕੋਈ ਕਰਿ ਗਲ ਸੁਣਾਵੈ ਿਰਿ ਨਾਮ ਕੀ ਸੋ ਲਗੈ ਗੁਿਰਸਖਾ ਮਰਨ ਰਮਠਾ ॥ 

ଯଦ ି ରକହ ିତାହାକୁ ହେିନାମେ କଥା ଶଣୁାଇ ଥାଏ, ତାହାରହର  ରସ ଗେୁୁଙ୍କ ଶଖିଙ୍କ ମନକୁ ମିଠା 

 ାଗିଥାଏ।        

 

ਿਰਿ ਦਿਗਿ ਗੁਿਰਸਖ ਪੈਨਾਈਅਰਿ ਰਜਨ ਾ ਮੇਿਾ ਸਰਿਗੁਿ ੁਿੁਠਾ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ଶଖି ଯାହା ଉପରେ ରମାେ ସଚ୍ଚା  ଗଡ଼ୁ ପ୍ରସନ୍ନ ଅଟନି୍ତ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦେବାେରେ ତାହାଙୁ୍କ ସମ୍ମାନେ 

ରପାଷାକ ପିନ୍ଧାଯାଇ ଥାଏ।       

 

ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਿਰਿ ਿਰਿ ਿੋਇਆ ਿਰਿ ਿਰਿ ਮਰਨ ਵੁਠਾ ॥੪॥੧੨॥੧੯॥ 

ନାନକ ନିରଜ ମଧ୍ୟ ହେିଙ୍କ େୂପ ବନିଯାଇଛନି୍ତ, ରଯପେି ତାହାଙ୍କ ମନରେ ହେି ବାସ 

କେିଛନି୍ତ॥4॥12॥19॥      

 

ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੪ ॥ 

ଆଶା ମହ ା 4 ॥ 

 

ਰਜਨ ਾ ਭੇਰਿਆ ਮੇਿਾ ਪੂਿਾ ਸਰਿਗੁਿ ੂਰਿਨ ਿਰਿ ਨਾਮੁ ਰਦਿੜਾਵੈ ਿਾਮ ਿਾਜੇ ॥ 

ଯିଏ ରମାେ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ସଦଗେୁୁଙ୍କ ସହତି ରଭଟ କେିଛନି୍ତ, ଗେୁୁ ତାହାଙ୍କ ମନରେ ହେିଙ୍କ ନାମ ଦୃଢ କେି 

ରଦଇଛନି୍ତ।       

 

ਰਿਸ ਕੀ ਰਿਿਸਨਾ ਭੁਖ ਸਭ ਉਿਿੈ ਜੋ ਿਰਿ ਨਾਮੁ ਰਧਆਵੈ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ର ାକ ହେିନାମେ ଧ୍ୟାନ କେିଥାଏ, ତାହାେ ତୃଷ୍ଣା ଏବଂ ମାୟାେ ସବୁ କ୍ଷଧୁା ଦୂେ ରହାଇଯାଏ। 
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ਜੋ ਿਰਿ ਿਰਿ ਨਾਮੁ ਰਧਆਇਦੇ ਰਿਨ  ਜਮੁ ਨੇਰੜ ਨ ਆਵੈ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ହେିନାମକୁ ସ୍ମେଣ କେିଥାଏ, ତାହାେ ସମୀପ ଯମଦୂତ ଆରସ ନାହି ିଁ।       

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਿਰਿ ਰਕਿਪਾ ਕਰਿ ਰਨਿ ਜਪੈ ਿਰਿ ਨਾਮੁ ਿਰਿ ਨਾਰਮ ਿਿਾਵੈ ॥੧॥ 

ରହ ଭଗବାନ! ନାନକ ଉପରେ କୃପା କେ, ରଯପେି ରସ ନିତୟ ହେିନାମେ ଜପ କେିରବ ଆଉ ହେିନାମ 

ହି ିଁ ତାହାଙୁ୍କ ଉଦ୍ଧାେ କେିଥାଏ॥1॥            

 

ਰਜਨੀ ਗੁਿਮੁਰਖ ਨਾਮੁ ਰਧਆਇਆ ਰਿਨਾ ਰਿਰਿ ਰਬਘਨੁ ਨ ਿੋਈ ਿਾਮ ਿਾਜੇ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ମନୁଷୟ ଗେୁୁମଖୁୀ ବନି ନାମେ ଧ୍ୟାନ କେିଥାଏ, ତାହାେ ଜୀବନ ମାଗଣରେ ପଣୁ ିରକରବ ବିଘ୍ନ 

ଆରସ ନାହି ିଁ।         

 

ਰਜਨੀ ਸਰਿਗੁਿ ੁਪੁਿਖੁ ਮਨਾਇਆ ਰਿਨ ਪੂਜੇ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ମହାପେୁୁଷ ସଚ୍ଚା ଗେୁୁଙୁ୍କ ପ୍ରସନ୍ନ କେିରନଇଛି, ତାହାଙୁ୍କ ସାୋ ଦୁନିଆ ପଜୂା କେିଥାଏ। 

                    

ਰਜਨ ੀ ਸਰਿਗੁਿ ੁਰਪਆਿਾ ਸੇਰਵਆ ਰਿਨ ਾ ਸੁਖੁ ਸਦ ਿੋਈ ॥ 

ଯିଏ ନିଜ ପି୍ରୟ ସଦଗେୁୁଙ୍କ ରସବା କେିଛି, ରସ ସଦା ସଖୁୀ େହଥିାଏ।         

 

ਰਜਨ ਾ ਨਾਨਕੁ ਸਰਿਗੁਿ ੁਭੇਰਿਆ ਰਿਨ ਾ ਰਮਰਲਆ ਿਰਿ ਸੋਈ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ଯାହାକୁ ସଚ୍ଚା ଗେୁୁ ମିଳି ଯାଇଛି, ତାହାକୁ ହି ିଁ ଭଗବାନ ମିଳି ଯାଇଛନି୍ତ॥2॥       

 

ਰਜਨ ਾ ਅੁੰਿਰਿ ਗੁਿਮੁਰਖ ਪਿੀਰਿ ਿੈ ਰਿਨ  ਿਰਿ ਿਖਣਿਾਿਾ ਿਾਮ ਿਾਜੇ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ଗେୁୁମଖୁୀେ ହୃଦୟରେ ଭଗବାନଙ୍କ ରପ୍ରମ ଅଛି, ପେମାତ୍ମା ନିରଜ ହି ିଁ ତାହାେ େଖଆୁଳ ଅଟନି୍ତ। 

          

ਰਿਨ  ਕੀ ਰਨੁੰ ਦਾ ਕੋਈ ਰਕਆ ਕਿੇ ਰਜਨ  ਿਰਿ ਨਾਮੁ ਰਪਆਿਾ ॥ 

ରକହ ିମନୁଷୟ ତାହାେ ନିନ୍ଦା କିପେି କେି ପାେିବ, ଯାହାକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ପି୍ରୟ  ାଗିଥାଏ?     

 

ਰਜਨ ਿਰਿ ਸੇਿੀ ਮਨੁ ਮਾਰਨਆ ਸਭ ਦਸੁਿ ਝਖ ਮਾਿਾ ॥ 

ଯାହାେ ମନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସାଥରିେ ଥାଏ, ଦୁଷ୍ଟ ର ାକ ତାହାେ ନିନ୍ଦା ଚାେିଆରେ କେିବାକୁ ଟକ୍କେ ମାେିଥାଏ। 

       

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਰਧਆਇਆ ਿਰਿ ਿਖਣਿਾਿਾ ॥੩॥ 

ନାନକ ନାମେ ଧ୍ୟାନ କେିଛନି୍ତ, ଭଗବାନ ନିଜ ତାହାଙ୍କ େଖଆୁଳ ଅଟନି୍ତ॥3॥      

 

ਿਰਿ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਭਗਿ ਉਪਾਇਆ ਪੈਜ ਿਖਦਾ ਆਇਆ ਿਾਮ ਿਾਜੇ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ପ୍ରରତୟକ ଯଗୁରେ ନିଜ ଭକ୍ତ ଉତ୍ପନ୍ନ କେିଛନି୍ତ ଆଉ ସଙ୍କଟ ସମୟରେ ତାହାେ େକ୍ଷା କେିବାକୁ 

ଆସିଥାନି୍ତ।    

 

ਿਿਣਾਖਸੁ ਦਸੁਿ ੁਿਰਿ ਮਾਰਿਆ ਪਿਿਲਾਦ ੁਿਿਾਇਆ ॥ 

ଦୁଷ୍ଟ ହେିଣୟକଶୟପକୁ ହେି ସଂହାେ କେିଛନି୍ତ ଆଉ ନିଜ ଭକ୍ତ ପ୍ରହ ାଦେ େକ୍ଷା କେିଛନି୍ତ।  
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ਅਿੁੰਕਾਿੀਆ ਰਨੁੰ ਦਕਾ ਰਪਰਠ ਦੇਇ ਨਾਮਦੇਉ ਮੁਰਖ ਲਾਇਆ ॥ 

ଅହଙ୍କାେୀ ଏବଂ ନିନୁ୍ଦକକୁ ପ୍ରଭୁ ନିଜ ପଛ କେି ନିଜ ଭକ୍ତ ନାମରଦବଙୁ୍କ ଦଶଣନ ରଦଇଛନି୍ତ।  

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਐਸਾ ਿਰਿ ਸੇਰਵਆ ਅੁੰਰਿ ਲਏ ਛਿਾਇਆ ॥੪॥੧੩॥੨੦॥ 

ନାନକ ମଧ୍ୟ ନିଜ ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ କେିଛନି୍ତ ରଯ ଅନ୍ତକାଳରେ ରସ ତାହାଙୁ୍କ େକ୍ଷା 

କେିରବ॥4॥13॥20॥     

 

ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੪ ਛੁੰਿ ਘਿ ੁ੫ 

ଆଶା ମହ ା 4 ଛନ୍ତ ଘେ 5  

 

ੴ ਸਰਿਗੁਿ ਪਿਸਾਰਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ପ୍ରାପ୍ତ କୋଯାଇ ପାରେ।          

 

ਮੇਿੇ ਮਨ ਪਿਦੇਸੀ ਵੇ ਰਪਆਿੇ ਆਉ ਘਿੇ ॥ 

ରହ ରମାେ ପି୍ରୟ ପେରଦଶୀ ମନ! ତୁ ନିଜ ଘେକୁ ରଫେି ଆରସ।         

 

ਿਰਿ ਗੁਿ ੂਰਮਲਾਵਿੁ ਮੇਿੇ ਰਪਆਿੇ ਘਰਿ ਵਸੈ ਿਿੇ ॥ 

ରହ ରମାେ ପି୍ରୟ! ହେି େୂପୀ ଗେୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଶ, ରଯପେି ପ୍ରଭୁ ରତାେ ଚିତ୍ତରେ ବାସ କେିରବ।       

 

ਿੁੰਰਗ ਿਲੀਆ ਮਾਣਿੁ ਮੇਿੇ ਰਪਆਿੇ ਿਰਿ ਰਕਿਪਾ ਕਿੇ ॥ 

ରହ ରମାେ ପି୍ରୟ! ଯଦି ପ୍ରଭୁ ରତା’ ଉପରେ କୃପା କେନି୍ତ, ତାହାରହର  ତୁ ତାହାଙ୍କ ରପ୍ରମରେ ମଉଜ 

କେ।  

 

ਗੁਿ ੁਨਾਨਕੁ ਿੁਠਾ ਮੇਿੇ ਰਪਆਿੇ ਮੇਲੇ ਿਿੇ ॥੧॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ରଯ ରଯରବ ଗେୁୁ ପ୍ରସନ୍ନ ରହାଇଯାନି୍ତ, ରସରତରବରଳ ରସ ଈଶ୍ଵେଙ୍କ ସହତି ମିଳନ 

କୋନି୍ତ॥1॥       

 

ਮੈ ਪਿੇਮੁ ਨ ਚਾਰਖਆ ਮੇਿੇ ਰਪਆਿੇ ਭਾਉ ਕਿੇ ॥ 

ରହ ରମାେ ପି୍ରୟ! ମ ିଁ ୁନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରପ୍ରମେ ସ୍ଵାଦ ଚାଖ ିନାହି ିଁ।    

 

ਮਰਨ ਰਿਿਸਨਾ ਨ ਬੁਝੀ ਮੇਿੇ ਰਪਆਿੇ ਰਨਿ ਆਸ ਕਿੇ ॥ 

କାେଣ ରମାେ ମନେ ତୃଷ୍ଣା ଦୂେ ରହାଇ ନାହି ିଁ, ରହ ରମାେ ପି୍ରୟତମ! ରତାରତ ରଦଖବିାକୁ ଆଶା ରମାରତ 

ସବଣଦା  ାଗି େହଥିାଏ।         
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Page 452 

 

ਨਿਤ ਜੋਬਿੁ ਜਾਵੈ ਮੇਰੇ ਨਿਆਰੇ ਜਮੁ ਸਾਸ ਨਿਰੇ ॥ 

ନିତ୍ୟ ଯ ୌବନ ଅତି୍ବାହିତ୍ ଯହଉଅଛି ଆଉ ମତୃ୍ୟ ୟ ଯମାର ଶ୍ଵାସ ଯ ାରି ଯହଉଛି।   

 

ਭਾਗ ਮਣੀ ਸੋਿਾਗਨਣ ਮੇਰੇ ਨਿਆਰੇ ਿਾਿਕ ਿਨਰ ਉਨਰ ਧਾਰੇ ॥੨॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯ  ଯହ ଯମାର ପି୍ରୟ ! ଯସହ ିଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଭାଗ୍ୟବାନ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କୟ ନିଜ ହୃଦୟଯର ବାସ କରାଇ 

ଥାଆନି୍ତ॥2॥         

 

ਨਿਰ ਰਨਤਅੜੇ ਮੈਡੇ ਲੋਇਣ ਮੇਰੇ ਨਿਆਰੇ ਚਾਨਤਿਕ ਬ ੂੰਦ ਨਜਵੈ ॥ 

ଯହ ଯମାର ପି୍ରୟ ! ଯମାର ଆଖ ିନିଜ ପି୍ରୟତ୍ମଙ୍କ ଯପ୍ରମଯର ରଙ୍ଗୀନ ଯହାଇଛି, ଯ ପରି  ାତ୍କ ଜଳ ବିନ୍ଦୟ 

ପାଇ ଁଉତ୍୍ସୟକ ଥାଏ।   

 

ਮਿੁ ਸੀਤਲੁ ਿੋਆ ਮੇਰੇ ਨਿਆਰੇ ਿਨਰ ਬ ੂੰਦ ਿੀਵੈ ॥ 

ଯହ ପି୍ରୟ! ହରିନାମ ରୂପୀ ସ୍ଵାତ୍ି ବୟନ୍ଦାକୟ ପାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଯମାର ମନ ଶୀତ୍ଳ ଯହାଇ ାଇଛି।     

 

ਤਨਿ ਨਬਰਿੁ ਜਗਾਵੈ ਮੇਰੇ ਨਿਆਰੇ ਿੀਦ ਿ ਿਵੈ ਨਕਵੈ ॥ 

ଯହ ଯମାର ପି୍ରୟ ! ଯମାର ମନଯର ଜାତ୍ ଯହାଇଥବିା  ନ୍ତ୍ରଣା ଯମାଯତ୍ ଜାଗ୍ରତ୍ ରଖଥିାଏ ଆଉ ଯମାଯତ୍ 

କିଛି ନିଦ୍ରା  ଆସୟ ନାହ।ି      

 

ਿਨਰ ਸਜਣੁ ਲਧਾ ਮੇਰੇ ਨਿਆਰੇ ਿਾਿਕ ਗੁਰ  ਨਲਵੈ ॥੩॥ 

ଯହ ଯମାର ପି୍ରୟ ! ନାନକଙ୍କ ଗ୍ୟରୟ  ଯପ୍ରମ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୟ  ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇ ାଇଛି।         

 

ਚਨੜ ਚੇਤੁ ਬਸੂੰਤੁ ਮੇਰੇ ਨਿਆਰੇ ਭਲੀਅ ਰਤੇੁ ॥ 

ଯହ ଯମାର ପି୍ରୟ !  ିତ୍ରର ଯମାହଯର ସୟନ୍ଦର ବସନ୍ତ ଋତ୍ୟ  ଆସିଛି।  

 

ਨਿਰ ਬਾਝਨੜਅਿੁ ਮੇਰੇ ਨਿਆਰੇ ਆਂਗਨਣ ਧ ਨੜ ਲੁਤੇ ॥ 

କିନ୍ତୁ ପି୍ରୟତ୍ମ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ବିନା ଯମାର ହୃଦୟ ଅଗ୍ଣାଯର ଧଳୂି ଉଡୟ ଅଛି।         

 

ਮਨਿ ਆਸ ਉਡੀਣੀ ਮੇਰੇ ਨਿਆਰੇ ਦਇੁ ਿੈਿ ਜੁਤੇ ॥ 

ଯମାର ଉଦାସ ମନଯର ଏଯବ ମଧ୍ୟ ଆଶା କାୟମ ଅଛି ଆଉ ଯମାର ଦୟଇଟି ଯନତ୍ର ଯସହ ିପି୍ରୟତ୍ମଙ୍କ 

ଅଯପକ୍ଷା କରୟ ଛି।       

 

ਗੁਰ ੁਿਾਿਕੁ ਦੇਨਿ ਨਵਗਸੀ ਮੇਰੇ ਨਿਆਰੇ ਨਜਉ ਮਾਤ ਸੁਤੇ ॥੪॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯ  ଯହ ଯମାର ପି୍ରୟ ! ଏଯବ ଗ୍ୟରୟ ଙ୍କୟ ଯଦଖ ିଯମାର ମନ ପ୍ରସନ୍ନ ଯହାଇ ାଇଛି, ଯ ପରି 

ବାଳକ ନିଜ ମାତ୍ାକୟ ଯଦଖ ିଖୟସି ଯହାଇ ାଏ॥4॥    
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ਿਨਰ ਕੀਆ ਕਥਾ ਕਿਾਣੀਆ ਮੇਰੇ ਨਿਆਰੇ ਸਨਤਗੁਰ  ਸੁਣਾਈਆ ॥ 

ଯହ ଯମାର ପି୍ରୟ ! ଯମାର ସଚ୍ଚା ଗ୍ୟରୟ  ଯମାଯତ୍ ହରିଙ୍କ କଥା କାହାଣୀ ଶୟଣାଇଛନି୍ତ।        

 

ਗੁਰ ਨਵਟਨੜਅਿੁ ਿਉ ਘੋਲੀ ਮੇਰੇ ਨਿਆਰੇ ਨਜਨਿ ਿਨਰ ਮੇਲਾਈਆ ॥ 

ଯହ ଯମାର ପି୍ରୟ !  ମ ଁୟ ନିଜ ଗ୍ୟରୟ  ପ୍ରତ୍ି ସମପିତ୍ ଅଯଟ,  ିଏ ଯମାଯତ୍ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ସହିତ୍ ମିଳନ କରାଇଛନି୍ତ। 

        

ਸਨਭ ਆਸਾ ਿਨਰ ਿ ਰੀਆ ਮੇਰੇ ਨਿਆਰੇ ਮਨਿ ਨਚੂੰਨਦਅੜਾ ਫਲੁ ਿਾਇਆ ॥ 

ଯହ ଯମାର ପି୍ରୟ ! ପ୍ରଭୟ  ଯମାର ସବୟ ଆଶା ପୟରା କରିଛନି୍ତ ଆଉ ଯମାଯତ୍ ମଯନାବାଞ୍ଚତି୍ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ 

ଯହାଇ ାଇଛି।        

 

ਿਨਰ ਤੁਠੜਾ ਮੇਰੇ ਨਿਆਰੇ ਜਿੁ ਿਾਿਕੁ ਿਾਨਮ ਸਮਾਇਆ ॥੫॥ 

ଯହ ଯମାର ପି୍ରୟ ! ଯ ଯବ ପ୍ରଭୟ  ପ୍ରସନ୍ନ ହୟଅନି୍ତ, ଯସଯତ୍ଯବଯଳ ନାନକ ତ୍ାହାଙ୍କ ନାମଯର 

ରହନି୍ତ॥5॥         

 

ਨਿਆਰੇ ਿਨਰ ਨਬਿੁ ਿਿੇਮੁ ਿ ਿੇਲਸਾ ॥ 

ଯହ ପି୍ରୟ! ନିଜ ପି୍ରୟତ୍ମ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ବିନା ଆଉ କାହାର ଯପ୍ରମଯର ପଡିବି ନାହି।ଁ  

 

ਨਕਉ ਿਾਈ ਗੁਰ ੁਨਜਤੁ ਲਨਗ ਨਿਆਰਾ ਦੇਿਸਾ ॥ 

ମ ଁୟ ଗ୍ୟରୟ ଙ୍କୟ କିପରି ପ୍ରାପ୍ତ କରିବି,  ାହା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ଦଶଶନ କରି ପାରିବି?        

 

ਿਨਰ ਦਾਤੜੇ ਮੇਨਲ ਗੁਰ  ਮੁਨਿ ਗੁਰਮੁਨਿ ਮੇਲਸਾ ॥ 

ଯହ ଦାତ୍ା ହରି! ଯମାଯତ୍ ଗ୍ୟରୟ ଙ୍କ ସହିତ୍ ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ, ଯକବଳ ଗ୍ୟରୟ ଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହି ଁମ ଁୟ ତ୍ୟ ମ ସହତି୍ 

ମିଶ ିପାରିବି।  

 

ਗੁਰ ੁਿਾਿਕੁ ਿਾਇਆ ਮੇਰੇ ਨਿਆਰੇ ਧੁਨਰ ਮਸਤਨਕ ਲੇਿੁ ਸਾ ॥੬॥੧੪॥੨੧॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯ  ଯହ ଯମାର ପି୍ରୟ ! ଯମାଯତ୍ ଗ୍ୟରୟ  ପ୍ରାପ୍ତ ହାଇ  ାଇଛନି୍ତ, କାରଣ ଆଦିରୟ  ହି ଁକପାଳଯର 

ଯେଖା ଯହାଇଛି॥6॥14॥21॥          

 

ੴ ਸਨਤਗੁਰ ਿਿਸਾਨਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ,  ାହାଙ୍କୟ ସଦଗ୍ୟରୟ ଙ୍କ କୃପାରୟ  ପ୍ରାପ୍ତ କରା ାଇ ପାଯର।  

 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੫ ਛੂੰਤ ਘਰ ੁ੧ ॥ 

ରାଗ୍ ଆଶା ମହୋ 5 ଛନ୍ତ ଘର 1 ॥  

 

ਅਿਦੋ ਅਿਦ ੁਘਣਾ ਮੈ ਸੋ ਿਿਭੁ ਡੀਠਾ ਰਾਮ ॥ 

ଯମାର ଅନ୍ତରାତ୍ମାଯର ଆନନ୍ଦ ହି ଁଆନନ୍ଦ ଯହାଇ  ାଇଛି, କାରଣ ମ ଁୟ ଭଗ୍ବାନଙ୍କ ଦଶଶନ କରି ଯନଇଛି। 
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ਚਾਨਿਅੜਾ ਚਾਨਿਅੜਾ ਮੈ ਿਨਰ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਰਾਮ ॥ 

ମ ଁୟ ମିଠା ହରିରସ  ାଖଛିି।       

 

ਿਨਰ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਮਿ ਮਨਿ ਵ ਠਾ ਸਨਤਗੁਰ ੁਤ ਠਾ ਸਿਜੁ ਭਇਆ ॥ 

ମିଠା ହରିରସଯର ଯମାର ମନଯର ବର୍ଶା ଯହଉଛି,  ାହା ଦ୍ଵାରା ସଦଗ୍ୟରୟ ଙ୍କ ପ୍ରସନ୍ନତ୍ା ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵାଭାବିକ 

ଶାନି୍ତ ମିଳି ାଇଛି।               

 

ਨਗਿਿੁ ਵਨਸ ਆਇਆ ਮੂੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ਿੂੰਚ ਦਸੁਟ ਓਇ ਭਾਨਗ ਗਇਆ ॥ 

ଯମାର ହୃଦୟ- ଘର ଏଯବ ସି୍ଥର ଯହାଇ ାଇଛି ଆଉ ଯମାର ଜ୍ଞାଯନନ୍ଦ୍ରିୟ ମଙ୍ଗଳ ଗ୍ୀତ୍ ଗ୍ାନ କରୟ ଛି, 

କାରଣ କାମ, ଯରାଧ, ଯୋଭ, ଯମାହ, ଅହଂକାର- ପାଞ୍ଚ ଦୟଷ୍ଟ ବିକାର ଦୂର ଯହାଇ  ାଇଛନି୍ତ।        

 

ਸੀਤਲ ਆਘਾਣੇ ਅੂੰਨਮਿਤ ਬਾਣੇ ਸਾਜਿ ਸੂੰਤ ਬਸੀਠਾ ॥ 

ଅମତୃ୍ମୟୀ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ମ ଁୟ ଶୀତ୍ଳ ଏବଂ ତୃ୍ପ୍ତ ଯହାଇ  ାଇଛି, ସନ୍ଥ ଗ୍ୟରୟ ଯଦବ ଯମାର ଓକିେ ବନି 

 ାଇଛନି୍ତ।    

 

ਕਿੁ ਿਾਿਕ ਿਨਰ ਨਸਉ ਮਿੁ ਮਾਨਿਆ ਸੋ ਿਿਭੁ ਿੈਣੀ ਡੀਠਾ ॥੧॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯମାର ମନ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସାଥଯିର େୀନ ଯହାଇ ାଇଛି ଆଉ ନିଜ ନୟନଯର ତ୍ାହାଙ୍କ ଦଶଶନ 

କରିଛି॥1॥         

 

ਸੋਨਿਅੜੇ ਸੋਨਿਅੜੇ ਮੇਰੇ ਬੂੰਕ ਦਆੁਰੇ ਰਾਮ ॥ 

ଯହ ରାମ! ଯମାର ମନ ଯସୌନ୍ଦ ଶୟ ଦ୍ଵାରା ଯଶାଭାବାନ ଯହାଇ ାଇଛି।          

 

ਿਾਿੁਿੜੇ ਿਾਿੁਿੜੇ ਮੇਰੇ ਸੂੰਤ ਨਿਆਰੇ ਰਾਮ ॥ 

ଯମାର ପି୍ରୟ ସନ୍ଥ ଅତି୍ଥ ିବନି  ାଇଛନି୍ତ।      

 

ਸੂੰਤ ਨਿਆਰੇ ਕਾਰਜ ਸਾਰੇ ਿਮਸਕਾਰ ਕਨਰ ਲਗੇ ਸੇਵਾ ॥ 

ଯ ଯବ ମ ଁୟ ତ୍ାହାଙ୍କୟ ପ୍ରଣାମ କରି ତ୍ାହାଙ୍କ ଯସବାଯର ୋଗି୍  ାଇଛି, ଯସଯତ୍ଯବଯଳ ଯସ ଯମାର ବିବାହ 

କା ଶୟ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଶ କରି ଯଦଇଛନି୍ତ।          

 

ਆਿੇ ਜਾਞੀ ਆਿੇ ਮਾਞੀ ਆਨਿ ਸੁਆਮੀ ਆਨਿ ਦੇਵਾ ॥ 

ପ୍ରଭୟ  ସ୍ଵୟଂ ବର ାତ୍ରୀ ଅଟନି୍ତ, ସ୍ଵୟଂ ହି ଁକନୟା ପକ୍ଷ ଅଟନି୍ତ, ସ୍ଵୟଂ ହି ଁସ୍ଵାମୀ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଯଦବତ୍ା 

ଅଟନି୍ତ।    

 

ਅਿਣਾ ਕਾਰਜੁ ਆਨਿ ਸਵਾਰੇ ਆਿੇ ਧਾਰਿ ਧਾਰੇ ॥ 

ଯସ ନିଜ କା ଶୟ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁସଫଳ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁସଷିୃ୍ଟକୟ ସାହାରା ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ।         
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ਕਿੁ ਿਾਿਕ ਸਿੁ ਘਰ ਮਨਿ ਬੈਠਾ ਸੋਿੇ ਬੂੰਕ ਦਆੁਰੇ ॥੨॥ 

ଯହ ନାନକ! ପତ୍ି-ପରଯମଶ୍ଵର ଯମାର ହୃଦୟ ଘଯର ବିରାଜମାନ ଯହାଇ  ାଇଛନି୍ତ ଆଉ ହୃଦୟ-ଘଯର 

ସୟନ୍ଦର ଦ୍ଵାର ଯଶାଭା ୟକ୍ତ ଯହାଇଛି॥2॥           

 

ਿਵ ਨਿਧੇ ਿਉ ਨਿਧੇ ਮੇਰੇ ਘਰ ਮਨਿ ਆਈ ਰਾਮ ॥ 

ଯହ ରାମ! ଯମାର ହୃଦୟ ଘଯର ବିଶ୍ଵର ନବନିଧ ିଆସି  ାଇଛି।   

 

ਸਭੁ ਨਕਛੁ ਮੈ ਸਭੁ ਨਕਛੁ ਿਾਇਆ ਿਾਮੁ ਨਧਆਈ ਰਾਮ ॥ 

ରାମ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରି ମ ଁୟ ସବୟ କିଛି ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି।              

 

ਿਾਮੁ ਨਧਆਈ ਸਦਾ ਸਿਾਈ ਸਿਜ ਸੁਭਾਈ ਗੋਨਵੂੰਦਾ ॥ 

ସ୍ଵାଭାବିକ-ସ୍ଵଭାବ ଦ୍ଵାରା ନାମର ଧ୍ୟାନ କରି ଯଗ୍ାବିନ୍ଦ ସବୟଦିନ ପାଇ ଁସଖା ବନି ାଇଛନି୍ତ।            

 

ਗਣਤ ਨਮਟਾਈ ਚ ਕੀ ਧਾਈ ਕਦੇ ਿ ਨਵਆਿੈ ਮਿ ਨਚੂੰਦਾ ॥ 

ତ୍ାହାର ଦୂର ଯହାଇ ାଇଛି, ମନର ଦି୍ଵଧା ମଧ୍ୟ ଦୂର ଯହାଇ ାଇଛି ଆଉ ତ୍ାହାର ମନକୟ ଯକଯବ  ିନ୍ତା 

ଆଯସ ନାହି।ଁ  

 

ਗੋਨਵੂੰਦ ਗਾਜੇ ਅਿਿਦ ਵਾਜੇ ਅਚਰਜ ਸੋਭ ਬਣਾਈ ॥ 

ଯ ଯବ ଯଗ୍ାବିନ୍ଦ ପ୍ରକଟ ଯହାଇ ାନି୍ତ, ଯସଯତ୍ଯବଯଳ ଅନାହଦ ନାଦ ବାଜିଥାଏ ଆଉ ଆଶ୍ଚ ଶୟଜନକ 

ଯଶାଭାର ଦୃଶୟ ଯଦଖା ାଏ।        

 

ਕਿੁ ਿਾਿਕ ਨਿਰ ੁਮੇਰੈ ਸੂੰਗੇ ਤਾ ਮੈ ਿਵ ਨਿਨਧ ਿਾਈ ॥੩॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯ ଯବ ଯମାର ପି୍ରୟତ୍ମ ପ୍ରଭୟ  ଯମା’ ସାଥଯିର ଅଛନି୍ତ, ଯସଯତ୍ଯବଳ ଯମାଯତ୍ ବିଶ୍ଵର 

ନବନିଧ ିପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇ ାଇଛି॥3॥      

 

ਸਰਨਸਅੜੇ ਸਰਨਸਅੜੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਸਭ ਮੀਤਾ ਰਾਮ ॥ 

ଯହ ରାମ! ଯମାର ସବୟ ଭାଇ ଏବଂ ମିତ୍ର ସୟପ୍ରସନ୍ନ ଯହାଇଛନି୍ତ।           
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Page 453 

 

ਬਿਖਮੋ ਬਿਖਮੁ ਅਖਾੜਾ ਮੈ ਗੁਰ ਬਮਬਿ ਜੀਤਾ ਰਾਮ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଶ ିମ   ୁବିଷମ ଜଗତ ରୂପୀ ଆଖଡା ଜିତି ଯାଇଛି।      

 

ਗੁਰ ਬਮਬਿ ਜੀਤਾ ਹਬਰ ਹਬਰ ਕੀਤਾ ਤੂਟੀ ਭੀਤਾ ਭਰਮ ਗੜਾ ॥ 

ମ   ୁଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ମିଶ ିଏହ ିଜଗତ ରୂପୀ ଆଖଡା ଜିତି ଯାଇଛି, ଯଯଯବ ମ   ୁପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ 

କରିଛି, ଯସଯତଯବଯେ ଯମାର ମନଯର ଥବିା ଭ୍ରମ ଦୂର ଯହାଇଯାଇଛି।           

 

ਪਾਇਆ ਖਜਾਨਾ ਿਹੁਤੁ ਬਨਧਾਨਾ ਸਾਣਥ ਮੇਰੀ ਆਬਪ ਖੜਾ ॥ 

ଯମାଯତ ଅଯନକ ଖଜଣାର ନିଧ ିପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଯାଇଛି ଆଉ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ଯମାର ସହାୟତା ପାଇ   ଅଛନି୍ତ। 

         

ਸੋਈ ਸੁਬਗਆਨਾ ਸੋ ਪਰਧਾਨਾ ਜੋ ਪਰਬਭ ਅਪਨਾ ਕੀਤਾ ॥ 

ଯସହ ିବୟକି୍ତ ଯେଷ୍ଠ ଜ୍ଞାନୀ ଏବଂ ସଯବବାଚ୍ଚ ଅଯେ, ଯାହାକୁ ପ୍ରଭୁ ନିଜର ବନାଇଛନି୍ତ।   

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾਾਂ ਵਬਿ ਸੁਆਮੀ ਤਾ ਸਰਸੇ ਭਾਈ ਮੀਤਾ ॥੪॥੧॥ଯହ ନାନକ! ଯଯଯବ ସ୍ଵାମୀ 

ପକ୍ଷଧର ଯହାଇଛନି୍ତ, ଯସଯତଯବଯେ ତାହାଙ୍କ ସବୁ ମିତ୍ର ଏବଂ ଭାଇ ମଧ୍ୟ ଖସିୁ 

ଯହାଇଯାଇଛନି୍ତ॥4॥1॥                

 

ਆਸਾ ਮਹਿਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥  

 

ਅਕਥਾ ਹਬਰ ਅਕਥ ਕਥਾ ਬਕਛੁ ਜਾਇ ਨ ਜਾਣੀ ਰਾਮ ॥ 

ହରିଙ୍କ କଥା ଅବର୍ଣ୍ବନୀୟ ଅଯେ ଆଉ ଯସ ତାହାଙୁ୍କ କିଛି ମାତ୍ରାଯର ମଧ୍ୟ ଜାଣ ିହୁଏନାହି  ।              

 

ਸੁਬਰ ਨਰ ਸੁਬਰ ਨਰ ਮੁਬਨ ਜਨ ਸਹਬਜ ਵਖਾਣੀ ਰਾਮ ॥ 

ଯଦବତା, ମନୁଷୟ ଆଉ ମନିୁଜନ ବଡ ସହଜଯର ହରି-କଥା ବର୍ଣ୍ବନା କରିଛନି୍ତ।      

 

ਸਹਜੇ ਵਖਾਣੀ ਅਬਮਉ ਿਾਣੀ ਚਰਣ ਕਮਿ ਰੰਗੁ ਿਾਇਆ ॥ 

ଯିଏ ଭଗବାନଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣଯର ଯପ୍ରମ ଲଗାଇଛି, ସିଏ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାଯର ହି   ଅମତୃ ବାଣୀର ବର୍ଣ୍ବନା 

କରିଛି।    

 

ਜਬਪ ਏਕੁ ਅਿਖੁ ਪਰਭੁ ਬਨਰੰਜਨੁ ਮਨ ਬਚੰਬਿਆ ਫਿੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ଏକ ଅଲକ୍ଷୟ ଏବଂ ନିରଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜପ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଯସ ମଯନାବାଞ୍ଛତି ଫେ ପାଇଯାଏ।            

 

ਤਬਜ ਮਾਨੁ ਮੋਹੁ ਬਵਕਾਰ ੁਿਜੂਾ ਜੋਤੀ ਜੋਬਤ ਸਮਾਣੀ ॥ 

ଅଭିମାନ, ଯମାହ, ଯଦୈତୟଭାବ ଏବଂ ବିକାରକୁ ତୟାଗ କରି ଯସହ ିଯଜୟାତି ପରମ ଯଜୟାତିଯର 

ରହଥିାଏ,  
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ਬਿਨਵੰਬਤ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਿਾ ਹਬਰ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀ ॥੧॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥବନା କରନି୍ତ ଯଯ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଯସ ସବବଦା ହରି ରଙ୍ଗର ଆନନ୍ଦ ଯନଇଥାଏ॥1॥        

 

ਹਬਰ ਸੰਤਾ ਹਬਰ ਸੰਤ ਸਜਨ ਮੇਰੇ ਮੀਤ ਸਹਾਈ ਰਾਮ ॥ 

ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥଜନ ହି   ଯମାର ସଜ୍ଜନ, ମିତ୍ର ଏବଂ ସାଥ ିଅେନି୍ତ।        

 

ਵਡਭਾਗੀ ਵਡਭਾਗੀ ਸਤਸੰਗਬਤ ਪਾਈ ਰਾਮ ॥ 

ଯହ ରାମ! ବଡ ଯସୌଭାଗୟରୁ ଯମାଯତ ସତସଙ୍ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଛି।           

 

ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਏ ਨਾਮੁ ਬਧਆਏ ਿਾਥੇ ਿਖੂ ਸੰਤਾਪੈ ॥ 

ଅଯହାଭାଗୟରୁ ଯମାଯତ ସତସଙ୍ଗତି ମିେିଯାଇଛି ଆଉ ମ   ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଛି ତଥା ଯମାର ଦୁୁଃଖ 

ଏବଂ ସନ୍ତାପ ନିବୃତ୍ତ ଯହାଇଯାଇଛି।      

 

ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਿਾਗੇ ਭਰਮ ਭਉ ਭਾਗੇ ਆਪੁ ਬਮਟਾਇਆ ਆਪੈ ॥ 

ମ   ୁଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣଯର ଲାଗିଛି, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ଯମାର ଭ୍ରମ ଭୟ ଦୂର ଯହାଇଯାଇଛି, ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ 

ଯମାର ଅହଂ ଦୂର କରି ଯଦଇଛନି୍ତ।         

 

ਕਬਰ ਬਕਰਪਾ ਮੇਿੇ ਪਰਬਭ ਅਪੁਨੈ ਬਵਛੁਬੜ ਕਤਬਹ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ପ୍ରଭୁ କୃପା-ଦୃଷି୍ଟ କରି ଯମାଯତ ନିଜ ସାଥଯିର ଲୀନ କରାଇଛନି୍ତ ଆଉ ଏଯବ ମ   ୁନା ବିଯେଦ ଯହବି ନା 

ଯକଉ   ଆଯଡ ଯିବି।  

 

ਬਿਨਵੰਬਤ ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਤੇਰਾ ਸਿਾ ਹਬਰ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥ 

ନାନକ ବନ୍ଦନା କରନି୍ତ ଯଯ ଯହ ହରି! ମ   ୁଯତାର ଦାସ ଅଯେ ଆଉ ସଦା ନିଜ ଶରଣଯର ରଖ॥2॥        

 

ਹਬਰ ਿਰੇ ਹਬਰ ਿਬਰ ਸੋਹਬਨ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਬਪਆਰੇ ਰਾਮ ॥ 

ଯହ ହରି! ଯତାର ଦ୍ଵାରଯର ଯତାର ପି୍ରୟ ଭକ୍ତ ଯଶାଭା ଯଦଇଥାଏ।          

 

ਵਾਰੀ ਬਤਨ ਵਾਰੀ ਜਾਵਾ ਸਿ ਿਬਿਹਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 

ଯହ ରାମ! ମ   ୁଯସହ ିଭକ୍ତ ପ୍ରତି ସଦା ସମପିତ ଅଯେ।        

 

ਸਿ ਿਬਿਹਾਰੇ ਕਬਰ ਨਮਸਕਾਰੇ ਬਜਨ ਭੇਟਤ ਪਰਭੁ ਜਾਤਾ ॥ 

ମ   ୁତାହାଙୁ୍କ ପ୍ରଣାମ କରୁଛି ଆଉ ସଦା ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅଯେ, ଯାହାଙୁ୍କ ସାକ୍ଷାତ କରି ମ   ୁ

ଭଗବାନଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ପାଇଛି।         

 

ਘਬਟ ਘਬਟ ਰਬਵ ਰਬਹਆ ਸਭ ਥਾਈ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਬਿਧਾਤਾ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ ଅକାେପରୁୁଷ ବିଧାତା ପ୍ରଯତୟକ ହୃଦୟଯର ଅଛନି୍ତ।  
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ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਬਧਆਇਆ ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰੇ ॥ 

ଯିଏ ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁଙୁ୍କ ପାଇ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଛି, ଯସ ନିଜ ଜୀବନ ଜଆୁଯର ହାଯର ନାହି  ।    

 

ਬਿਨਵੰਬਤ ਨਾਨਕ ਸਰਬਣ ਤੇਰੀ ਰਾਖੁ ਬਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥੩॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥବନା କରନି୍ତ ଯଯ,ଯହ ପ୍ରଭୁ!  ମ   ୁଯତାର ଶରଣ ଯନଇଛି, କୃପା କରି ଯମାର ରକ୍ଷା କର॥3॥      

 

ਿੇਅੰਤਾ ਿੇਅੰਤ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਕੇਤਕ ਗਾਵਾ ਰਾਮ ॥ 

ଯହ ରାମ! ଯତାର ଗଣୁ ଅନନ୍ତ ଅଯେ, ପଣୁ ିଯସଥ ିମଧ୍ୟରୁ ଯକଉ   ଗଣୁ ଗାନ କରିବି?      

 

ਤੇਰੇ ਚਰਣਾ ਤੇਰੇ ਚਰਣ ਧੂਬੜ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਵਾ ਰਾਮ ॥ 

ଯତାର ଚରଣ ଏବଂ ଚରଣ ଧେୂି ଯମାଯତ ଯସୌଭାଗୟରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଛି।          

 

ਹਬਰ ਧੂੜੀ ਨ ਾਈਐ ਮੈਿੁ ਗਵਾਈਐ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿਖੁ ਿਾਥੇ ॥ 

ହରିଙ୍କ ଚରଣ ଧେୂିଯର ସ୍ନାନ କରିଯଲ ପାପର ମଇୋ ଯଧାଇ ଯହାଇଯାଏ ଆଉ ଜନ୍ ମ ମରଣର ଦୁୁଃଖ 

ସମାପ୍ତ ଯହାଇଯାଏ।                

 

ਅੰਤਬਰ ਿਾਹਬਰ ਸਿਾ ਹਿਰੇੂ ਪਰਮੇਸਰ ੁਪਰਭੁ ਸਾਥੇ ॥ 

ଭିତଯର ଏବଂ ବାହାଯର ପରଯମଶ୍ଵର ସଦା ଜୀବ ସାଥଯିର ରହଥିାଏ।                                       

 

ਬਮਟੇ ਿਖੂ ਕਬਿਆਣ ਕੀਰਤਨ ਿਹੁਬੜ ਜੋਬਨ ਨ ਪਾਵਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୀତ୍ତବନ କରିଯଲ କଲୟାଣ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ, ଦୁୁଃଖ ଦୂର ଯହାଇଯାଏ ଆଉ ମନୁଷୟ ପଣୁ ି

ଯଯାନିର ଚକ୍ରଯର ଫଯସ ନାହି  ।        

 

ਬਿਨਵੰਬਤ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਰਬਣ ਤਰੀਐ ਆਪਣੇ ਪਰਭ ਭਾਵਾ ॥੪॥੨॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥବନା କରନି୍ତ ଯଯ, ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣଯର ଆସିଯଲ ମନୁଷୟ ସଂସାର ସାଗରରୁ ଉଧାର ଯହାଇଯାଏ 

ଆଉ ନିଜ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଯସ ପି୍ରୟ ଲାଗିଥାଏ ॥4॥2॥     

 

ਆਸਾ ਛੰਤ ਮਹਿਾ ੫ ਘਰ ੁ੪ 

ଆଶା ଛନ୍ତ ମହଲା 5 ଘର 4 ॥  

 

ੴ ਸਬਤਗੁਰ ਪਰਸਾਬਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାଯର।        

 

ਹਬਰ ਚਰਨ ਕਮਿ ਮਨੁ ਿੇਬਧਆ ਬਕਛੁ ਆਨ ਨ ਮੀਠਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 

ଯମାର ମନ ହରିଙ୍କ ଚରଣ କମେଯର ଲାଗି ଯାଇଛି, ଏଥପିାଇ   ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିନା ଯମାଯତ ଆଉ କିଛି ମିଠା 

ଲାଯଗ ନାହି  ।          
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ਬਮਬਿ ਸੰਤਸੰਗਬਤ ਆਰਾਬਧਆ ਹਬਰ ਘਬਟ ਘਟੇ ਡੀਠਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିଯର ମିଶ ିମ   ୁହରିଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଛି ଆଉ ସବୁଙ୍କ ହୃଦୟଯର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶବନ କରିଥାଏ। 

           

ਹਬਰ ਘਬਟ ਘਟੇ ਡੀਠਾ ਅੰਬਮਰਤੁੋ ਵੂਠਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਿਖੁ ਨਾਠੇ ॥ 

ମ   ୁହରିଙୁ୍କ ପ୍ରଯତୟକ ହୃଦୟଯର ଯଦଖଥିାଏ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ନାମାମତୃ ଯମା’ ଉପଯର ବଷବା ଯହାଇଛି ତଥା 

ଜନ୍ ମ-ମରଣର ଦୁୁଃଖ ଦୂର ଯହାଇ ଯାଇଛି।            

 

ਗੁਣ ਬਨਬਧ ਗਾਇਆ ਸਭ ਿਖੂ ਬਮਟਾਇਆ ਹਉਮੈ ਬਿਨਸੀ ਗਾਠੇ ॥ 

ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରି ଯମାର ସବୁ ଦୁୁଃଖ ନାଶ ଯହାଇଯାଇଛି ଆଉ ଯମାର ଅହଂ 

ନଷ୍ଟ ଯହାଇଯାଇଛି।           
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Page 454 

 

ਪ੍ਰਿਉ ਸਹਜ ਸੁਭਾਈ ਛੋਪ੍ਿ ਨ ਜਾਈ ਮਪ੍ਨ ਲਾਗਾ ਰੰਗੁ ਮਜੀਠਾ ॥ 

ମମୋର ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ନିଜ ସ୍ଵୋଭୋବିକ ସ୍ଵଭୋବ ଦ୍ଵୋରୋ ମମୋମେ େୟୋଗ କରନି୍ତ ନୋହି ିଁ, ମମୋର ମନମର ପ୍ରଭୁ ଗୋଢ 

ରଙ୍ଗ ଲଗୋଇ ମେଇଛନି୍ତ।        

 

ਹਪ੍ਰ ਨਾਨਕ ਬੇਧੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਪ੍ਕਛੁ ਆਨ ਨ ਮੀਠਾ ॥੧॥ 

ମହ ନୋନକ! ହରିଙ୍କ ଚରଣ କମଳ ମମୋର ମନମର ଲୋଗି ଯୋଇଛି ଆଉ ମମୋମେ ଆଉ କିଛି ଭଲ 

ଲୋଗନୁୋହି ିଁ॥1॥    

 

ਪ੍ਜਉ ਰਾਤੀ ਜਪ੍ਲ ਮਾਛੁਲੀ ਪ੍ਤਉ ਰਾਮ ਰਪ੍ਸ ਮਾਤੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 

ମଯପରି ମୋଛ ଜଳମର ମସ୍ତ ରହଥିୋଏ, ମେପରି ହି ିଁ ମ ିଁ ୁରୋମରେମର ମସ୍ତ ମହୋଇଛି।                       

 

ਗੁਰ ਰੂਰੈ ਉਰਦੇਪ੍ਸਆ ਜੀਵਨ ਗਪ੍ਤ ਭਾਤੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁ ମମୋମେ ଉପମେଶ ମେଇଛନି୍ତ ଆଉ ମ ିଁ ୁରୋମଙ୍କ େହେି ମପ୍ରମ କରିଥୋଏ, ଯିଏ ମମୋମେ ଜୀବନ 

ମକିୁ୍ତର େୋନ ପ୍ରେୋନ କରିଛନି୍ତ।    

 

ਜੀਵਨ ਗਪ੍ਤ ਸੁਆਮੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਆਪ੍ਰ ਲੀਏ ਲਪ੍ਿ ਲਾਏ ॥ 

ମଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଅନ୍ତଯଣୋମୀ ସ୍ଵୋମୀ ନିଜ େୋଥମିର ଲଗୋଇଛନି୍ତ, ମେ ଜୀବନମର ମକିୁ୍ତ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ। 

           

ਹਪ੍ਰ ਰਤਨ ਰਦਾਰਥੋ ਰਰਗਟੋ ਰੂਰਨੋ ਛੋਪ੍ਿ ਨ ਕਤਹੂ ਜਾਏ ॥ 

ହରି ନିଜ ରତ୍ନ ଭଳି ଅମଲୂୟ ନୋମ ନିଜ ଭକ୍ତଙ୍କ ହୃେୟମର ପ୍ରକଟ କରିଛନି୍ତ, ମେ େବୁ ଜୀବଙ୍କ ଠୋମର 

ରହଛିନି୍ତ ଆଉ ନିଜ ଭକ୍ତଙୁ୍କ ଛୋଡି ମକଉ ିଁ ଆମଡ ଯୋଆନି୍ତ ନୋହି ିଁ।    

 

ਰਿਭੁ ਸੁਘਰ ੁਸਰਰੂੁ ਸੁਜਾਨੁ ਸੁਆਮੀ ਤਾ ਕੀ ਪ੍ਮਟੈ ਨ ਦਾਤੇ ॥ 

ଜଗେର ସ୍ଵୋମୀ ପ୍ରଭୁ େନୁ୍ଦର ସ୍ଵରୂପ ଏବଂ ବୁଦି୍ଧମୋନ ଅଟନି୍ତ, େୋହୋଙ୍କ େୋନ ମକମବ େମୋପ୍ତ ହୁଏନୋହି ିଁ।       

 

ਜਲ ਸੰਪ੍ਗ ਰਾਤੀ ਮਾਛੁਲੀ ਨਾਨਕ ਹਪ੍ਰ ਮਾਤੇ ॥੨॥ 

ମହ ନୋନକ! ମଯପରି ମୋଛ ଜଳମର ଲୀନ ମହୋଇଥୋଏ, ମେପରି ହି ିଁ ମ ିଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠୋମର ରହଥିୋଏ॥2॥ 

       

ਚਾਪ੍ਤਿਕੁ ਜਾਚੈ ਬੂੰਦ ਪ੍ਜਉ ਹਪ੍ਰ ਰਿਾਨ ਅਧਾਰਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 

ମଯପରି ଚୋେକ ଜଳ ବିନୁ୍ଦର ଲୋଳେୋ କରିଥୋଏ, ମେପରି ହି ିଁ ହରି ମମୋର ପ୍ରୋଣର ଆଧୋର ଅଟନି୍ତ।    

 

ਮਾਲੁ ਖਜੀਨਾ ਸੁਤ ਭਿਾਤ ਮੀਤ ਸਭਹੂੰ ਤੇ ਪ੍ਰਆਰਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ମମୋମେ ଧନ-ଭଣ୍ଡୋର, ପତୁ୍ର, ଭୋଇ ଏବଂ ମିତ୍ର େବୁଠୋରୁ ପି୍ରୟ ଅଟନି୍ତ।          
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ਸਭਹੂੰ ਤੇ ਪ੍ਰਆਰਾ ਰੁਰਖੁ ਪ੍ਨਰਾਰਾ ਤਾ ਕੀ ਗਪ੍ਤ ਨਹੀ ਜਾਣੀਐ ॥ 

େବୁଠୋରୁ ପି୍ରୟ ଆେିପରୁୁଷ୍ ମମୋମେ େବୁଠୋରୁ ପି୍ରୟ ଲୋଗନି୍ତ, େୋହୋଙ୍କ ଗେି କିଛି ମଧ୍ୟ ମନୁଷ୍ୟ ଜୋଣପିୋମର 

ନୋହି ିଁ।             

 

ਹਪ੍ਰ ਸਾਪ੍ਸ ਪ੍ਗਰਾਪ੍ਸ ਨ ਪ੍ਬਸਰੈ ਕਬਹੂੰ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀਐ ॥ 

ପ୍ରମେୟକ ଶ୍ଵୋେ ଏବଂ ଗ୍ରୋେ େମୟମର ହରିଙୁ୍କ ବିେମ୍େୃ କମର ନୋହି ିଁ, ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ମ ିଁ ୁେୋହୋଙ୍କ 

ମପ୍ରମର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ।         

 

ਰਿਭੁ ਰੁਰਖੁ ਜਗਜੀਵਨੋ ਸੰਤ ਰਸੁ ਰੀਵਨੋ ਜਪ੍ਰ ਭਰਮ ਮੋਹ ਦਖੁ ਿਾਰਾ ॥ 

ପରମପରୁୁଷ୍ ପ୍ରଭୁ ଜଗେର ଜୀବନ ଅଟନି୍ତ, େନ୍ଥଜନ ହରିରେର ପୋନ କରିଥୋନି୍ତ ଆଉ େୋହୋଙ୍କ ସ୍ମରଣ 

କରି ନିଜ ଭ୍ରମ, ମମୋହ ଏବଂ େୁୁଃଖ େୂର କରି ନିଅନି୍ତ।        

 

ਚਾਪ੍ਤਿਕੁ ਜਾਚੈ ਬੂੰਦ ਪ੍ਜਉ ਨਾਨਕ ਹਪ੍ਰ ਪ੍ਰਆਰਾ ॥੩॥ 

ମଯପରି ଚୋେକ ଜଳ ବୁନ୍ଦୋ ଅଭିଳୋଷ୍ କରିଥୋଏ, ମେପରି ହି ିଁ ନୋନକଙୁ୍କ ହରି ପି୍ରୟ ଲୋଗିଥୋଏ॥3॥         

 

ਪ੍ਮਲੇ ਨਰਾਇਣ ਆਰਣੇ ਮਾਨੋਰਥੋ ਰੂਰਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 

ନିଜ ନୋରୋୟଣଙ୍କ େହିେ ମିଶ ିମମୋର ମମନୋରଥ ପରୁୋ ମହୋଇଯୋଇଛି।          

 

ਢਾਠੀ ਭੀਪ੍ਤ ਭਰੰਮ ਕੀ ਭੇਟਤ ਗੁਰ ੁਸੂਰਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 

େରୁବୀର ଗରୁୁଙୁ୍କ ମିଳନ ଦ୍ଵୋରୋ ଭ୍ରମର ପ୍ରୋଚୀର ଧ୍ଵସ୍ତ ମହୋଇଯୋଇଛି।              

 

ਰੂਰਨ ਗੁਰ ਰਾਏ ਰੁਰਪ੍ਬ ਪ੍ਲਖਾਏ ਸਭ ਪ੍ਨਪ੍ਧ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁ ମେମୋନଙୁ୍କ ହି ିଁ ମିଳିଥୋନି୍ତ, ମଯଉ ିଁମୋମନ ନିଜ ପବୂଣ ଜନ୍ ମ କମଣ ଅନୁେୋମର  ନିଜ ଭୋଗୟମର 

େବଣନିଧ ିମେଉଥବିୋ େୀନେୟୋଳୁ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଦ୍ଵୋରୋ ଶଭୁ ମଲଖୋ ମଲଖୋଇଛନି୍ତ।        

 

ਆਪ੍ਦ ਮਪ੍ਧ ਅੰਪ੍ਤ ਰਿਭੁ ਸਈੋ ਸੁੰਦਰ ਗੁਰ ਗੋਰਾਲਾ ॥ 

େନୁ୍ଦର ଗରୁୁ ମଗୋପୋଳ ପ୍ରଭୁ ହି ିଁ େଷିୃ୍ଟର ଆେି, ମଧ୍ୟ ଏବଂ ଅନ୍ତ ପଯଣୟନ୍ତ ବିେୟମୋନ ଅଛନି୍ତ।      

 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਘਨੇਰੇ ਰਪ੍ਤਤ ਰਾਵਨ ਸਾਧੂ ਧੂਰਾ ॥ 

େୋଧଙୁ୍କ ଚରଣ ଧଳୂି ପେିେକୁ ପୋବନ କରିଥୋଏ ଆଉ ବଡ େଖୁ ଏବଂ ସ୍ଵୋଭୋବିକ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରେୋନ 

କରିଥୋଏ।           

 

ਹਪ੍ਰ ਪ੍ਮਲੇ ਨਰਾਇਣ ਨਾਨਕਾ ਮਾਨੋਰਥੋੁ ਰੂਰਾ ॥੪॥੧॥੩॥ 

ନୋନକଙୁ୍କ ନୋରୋୟଣ ମିଲିଯୋଇଛନି୍ତ ଆଉ େୋହୋଙ୍କ ମମନୋରଥ ପରୁୋ ମହୋଇଯୋଇଛି॥4॥1॥3॥       

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ਘਰ ੁ੬ 
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ੴ ਸਪ੍ਤਗੁਰ ਰਿਸਾਪ੍ਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯୋହୋଙୁ୍କ େେଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋଯୋଇ ପୋମର।     

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ମଳୋକ ॥  

 

ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਪ੍ਕਿਰਾਲ ਰਿਭ ਹਪ੍ਰ ਹਪ੍ਰ ਸੇਈ ਜਰਾਤ ॥ 

ମଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଉପମର ପ୍ରଭୁ କୃପୋଳୁ ମହୋଇଯୋନି୍ତ, ମେ ହରିନୋମ ହି ିଁ ଜପ କରିଥୋଏ।    

 

ਨਾਨਕ ਰਿੀਪ੍ਤ ਲਗੀ ਪ੍ਤਨੑ ਰਾਮ ਪ੍ਸਉ ਭੇਟਤ ਸਾਧ ਸੰਗਾਤ ॥੧॥ 

ମହ ନୋନକ! େୋଧ ୁେଙ୍ଗେିମର ମିଳନ ଦ୍ଵୋରୋ ହି ିଁ େୋହୋର ମପ୍ରମ ରୋମଙ୍କ େହେି ଲୋଗି ଯୋଇଛି॥1॥       

 

ਛੰਤੁ ॥ 

ଛନ୍ଦ ॥ 

 

ਜਲ ਦਧੁ ਪ੍ਨਆਈ ਰੀਪ੍ਤ ਅਬ ਦਧੁ ਆਚ ਨਹੀ ਮਨ ਐਸੀ ਰਿੀਪ੍ਤ ਹਰੇ ॥ 

ମହ ମନ! ଈଶ୍ଵରଙ୍କ େହେି ଏପରି ମପ୍ରମ କର, ମଯପରି ଜଳର ମପ୍ରମ େୁଧ େହେି ମହୋଇଥୋଏ, ମଯମବ 

େୁଇଟିକୁ ରଖୋଯୋଏ, ମେମେମବମଳ ଜଳ େୁଧକୁ ଆଞ୍ଚ ଆେିବୋକୁ େିଏ ନୋହି ିଁ।          

 

ਅਬ ਉਰਪ੍ਿਓ ਅਪ੍ਲ ਕਮਲੇਹ ਬਾਸਨ ਮਾਪ੍ਹ ਮਗਨ ਇਕੁ ਪ੍ਖਨੁ ਭੀ ਨਾਪ੍ਹ ਟਰੈ ॥ 

ମଯପରି ଭଅ ିଁର କମଳର େଗୁନ୍ଧିମର ମଗ୍ନ ମହୋଇ ଫେିଯୋଇଥୋଏ, ମେମେମବମଳ ଏକ କ୍ଷଣ ପୋଇ ିଁ ମଧ୍ୟ 

ଏହୋଠୋରୁ େୂର ହୁଏନୋହି ିଁ।       

 

ਪ੍ਖਨੁ ਨਾਪ੍ਹ ਟਰੀਐ ਰਿੀਪ੍ਤ ਹਰੀਐ ਸੀਗਾਰ ਹਪ੍ਭ ਰਸ ਅਰਰੀਐ ॥ 

ମହ ମନ! ଏହପିରି ଏକ କ୍ଷଣ ପୋଇ ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମପ୍ରମ ଠୋରୁ ପଛକୁ ହଟିବୋ ଉଚିେ ନୁମହ ିଁ, ନିଜ େୋରୋ ଶଙୃ୍ଗୋର 

ଏବଂ ରେ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଅପଣଣ କରିବୋ ଉଚିେ।      

 

ਜਹ ਦਖੂੁ ਸੁਣੀਐ ਜਮ ਰੰਥ ੁਭਣੀਐ ਤਹ ਸਾਧਸੰਪ੍ਗ ਨ ਿਰਰੀਐ ॥ 

ମଯଉ ିଁଠି େୁୁଃଖ ଶଣୁୋଯୋଏ ଆଉ ଯମର ମୋଗଣ କୁହୋଯୋଏ, ମେଠୋମର େେେଙ୍ଗେିର ପ୍ରଭୋବ ଦ୍ଵୋରୋ ମକୌଣେି 

ଭୟ ପ୍ରଭୋବିେ କମର ନୋହି ିଁ।            

 

ਕਪ੍ਰ ਕੀਰਪ੍ਤ ਗੋਪ੍ਵੰਦ ਗੁਣੀਐ ਸਗਲ ਰਿਾਛਤ ਦਖੁ ਹਰੇ ॥ 

ମଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ କୀରି୍ତ୍ତର ଗଣୁଗୋନ କର, ଏହୋ ଦ୍ଵୋରୋ େବୁ େୁୁଃଖ ଏବଂ ପୋପ େୂର ମହୋଇଯୋଏ।        

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਛੰਤ ਗੋਪ੍ਵੰਦ ਹਪ੍ਰ ਕੇ ਮਨ ਹਪ੍ਰ ਪ੍ਸਉ ਨੇਹੁ ਕਰੇਹੁ ਐਸੀ ਮਨ ਰਿੀਪ੍ਤ ਹਰੇ ॥੧॥ 

ନୋନକ କହନି୍ତ ମଯ ମହ ମନ! ମଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ମହମିୋର ଗୀେ ଗୋନ କର ଆଉ ହରିଙ୍କ େହିେ ମପ୍ରମ ରଖ, 

ମହ ମନ! ଏପରି ମପ୍ରମ ରଖ॥1॥    
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ਜੈਸੀ ਮਛੁਲੀ ਨੀਰ ਇਕੁ ਪ੍ਖਨੁ ਭੀ ਨਾ ਧੀਰੇ ਮਨ ਐਸਾ ਨੇਹੁ ਕਰੇਹੁ ॥ 

ମଯପରି ମୋଛ ଜଳ ବିନୋ ରହପିୋମର ନୋହି ିଁ, ମହ ମନ! ମେପରି ହି ିଁ ପ୍ରୋଭୁଙ୍କ େହେି ମପ୍ରମ କୋୟମ କର। 
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Page 455 

 

ਜੈਸੀ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਤ੍ਿਆਸ ਤ੍ਿਨੁ ਤ੍ਿਨੁ ਬ ੂੰਦ ਚਵੈ ਬਰਸੁ ਸੁਹਾਵੇ ਮੇਹੁ ॥ 

ଯେପରି ଚାତକକୁ ଜଳ ବିନୁ୍ଦର ତୃଷ୍ଣା ରହଥିାଏ ଆଉ ପ୍ରତି କ୍ଷଣଯର କହଯିେ, ଯହ ସନୁ୍ଦର ଯେଘ! ବର୍ଷା 

କର।      

 

ਹਤ੍ਰ ਿਿੀਤ੍ਰ ਕਰੀਜੈ ਇਹੁ ਮਨੁ ਦੀਜੈ ਅਤ੍ਰ ਲਾਈਐ ਤ੍ਚਰੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥ 

ଯସପରି ହି ିଁ ତୁ ନିଜ ହରିଙ୍କ ସହିତ ପ୍ରୀତି କର, ନିଜର ଏହ ିେନ ତାହାଙୁ୍କ ଅପଷଣ କରିବା ଉଚିତ ଆଉ ନିଜ 

ଚିତ୍ତ େରୁାରୀଙ୍କ ୋଯର ଲଗାଇବା ଉଚିତ।           

 

ਮਾਨੁ ਨ ਕੀਜੈ ਸਰਤ੍ਿ ਿਰੀਜੈ ਦਰਸਨ ਕਉ ਬਤ੍ਲਹਾਰੀ ॥ 

ଯହ େନ ଅହଂକାର କରିବା ଉଚିତ ନୁଯହ ିଁ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣଯର ଆସି ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସେପିତ ଯହବା 

ଉଚିତ।             

 

ਗੁਰ ਸੁਿਿਸੂੰਨੇ ਤ੍ਮਲੁ ਨਾਹ ਤ੍ਵਛੁੂੰਨੇ ਧਨ ਦੇਦੀ ਸਾਚੁ ਸਨੇਹਾ ॥ 

ଯେଯବ ଗରୁୁ ସପୁ୍ରସନ୍ନ ଯହାଇଥାନି୍ତ, ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ସଚ୍ଚା ଯପ୍ରେର ସଯନ୍ଦଶ ପୋଇ ଥାଏ ଆଉ ତାହାର 

ବିଯେଦ ଯହାଇଥବିା ପ୍ରଭୁ ପତି ଆସି ତାହାକୁ େିଶଥିାନି୍ତ।       

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਛੂੰਰ ਅਨੂੰ ਰ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਹਤ੍ਰ ਤ੍ਸਉ ਕੀਜੈ ਨੇਹਾ ਮਨ ਐਸਾ ਨੇਹੁ ਕਰੇਹੁ ॥੨॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ଯୋର େନ! ତୁ ଅନନ୍ତ ୋକୁରଙ୍କ େହେିାର ଗୀତ ଗାନ କର, ତୁ ହରିଙ୍କ ସହତି 

ଯପ୍ରେ କର ତଥା ତାହାଙୁ୍କ ଏପରି ଯେହ କର॥2॥       

 

ਚਕਵੀ ਸ ਰ ਸਨੇਹੁ ਤ੍ਚਰਵੈ ਆਸ ਘਿੀ ਕਤ੍ਦ ਤ੍ਦਨੀਅਰ ੁਦੇਿੀਐ ॥ 

ଚକ୍ଵୀର ସେୂଷୟ ସହତି ଏଯତ ଯେହ ଥାଏ ଯେ ଯସ ରାତିଯର ତାହାଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହାର 

ଅତୟନ୍ତ ଆଶା ବନି ରହଥିାଏ ଯେ ଯକଯବ ସେୂଷୟଙ୍କ ଦଶଷନ କରିବ।  

 

ਕੋਤ੍ਕਲ ਅੂੰਬ ਿਰੀਤ੍ਰ ਚਵੈ ਸੁਹਾਵੀਆ ਮਨ ਹਤ੍ਰ ਰੂੰਗੁ ਕੀਜੀਐ ॥ 

ଯକାଇଲିର ଯପ୍ରେ ଆମ୍ବ ସହତି ଥାଏ ଆଉ ଯସ େିୋ ଗୀତ ଗାନ କରିଥାଏ।            

 

ਹਤ੍ਰ ਿਿੀਤ੍ਰ ਕਰੀਜੈ ਮਾਨੁ ਨ ਕੀਜੈ ਇਕ ਰਾਰੀ ਕੇ ਹਤ੍ਿ ਿਾਹੁਤ੍ਿਆ ॥ 

ଯହ ଯୋର େନ! ଏହପିରି ତୁ େଧ୍ୟ ହରିଙ୍କ ସହତି ଯପ୍ରେ କର ଆଉ ଯପ୍ରେର ଅହଂକାର କର ନାହି ିଁ, 

କାରଣ ଆଯେ ସବୁ ଏକ ରାତ୍ରିର ଅତିଥ ିଅଟୁ।      

 

ਅਬ ਤ੍ਕਆ ਰੂੰਗੁ ਲਾਇਓ ਮੋਹੁ ਰਚਾਇਓ ਨਾਗੇ ਆਵਿ ਜਾਵਤ੍ਿਆ ॥ 

ଏଯବ ତୁଯେ ଯକଉ ିଁ ରଙ୍ଗଯର ଫସି ଯୋହଯର ଲୀନ ଯହାଇ ୋଇେ? କାରଣ ଜୀବ ଦୁନିଆକୁ ନଗ୍ନ ଯହାଇ 

ଆସିଥାଏ ଆଉ ଦୁନିଆରୁ ନଗ୍ନ ଯହାଇ ଚାଲି ୋଏ।  
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ਤ੍ਿਰ ੁਸਾਧ  ਸਰਿੀ ਿੜੀਐ ਚਰਿੀ ਅਬ ਟ ਟਤ੍ਸ ਮੋਹੁ ਜੁ ਤ੍ਕਰੀਐ ॥ 

ତୁଯେ ଯେଉ ିଁ ସାଂସାରିକ ଯୋହ ଅନୁଭବ କରୁେ, ସାଧଙୁ୍କ ଶରଣ ଯନବା ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ଚରଣଯର 

ନତେସ୍ତକ ଯହବା ଦ୍ଵାରା ତାହା ଦୂର ଯହାଇେିବ ଆଉ ତୁଯେ ସି୍ଥର ଅନୁଭବ କରିବ।  

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਛੂੰਰ ਦਇਆਲ ਿੁਰਿ ਕੇ ਮਨ ਹਤ੍ਰ ਲਾਇ ਿਰੀਤ੍ਰ ਕਬ ਤ੍ਦਨੀਅਰੁ ਦੇਿੀਐ ॥੩॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ େନ! ଦୟାଳୁ ପରୋତ୍ମାଙ୍କ େହିୋର ଗୀତ ଗାନ କର ଆଉ ହରିଙ୍କ ସହତି ପ୍ରୀତି 

ଲଗାଅ, ଅନୟଥା ତୁଯେ ହରି ରୂପୀ ସେୂଷୟକୁ କିପରି ଯଦଖବି?    

 

ਤ੍ਨਤ੍ਸ ਕੁਰੂੰਕ ਜੈਸੇ ਨਾਦ ਸੁਤ੍ਿ ਸਿਵਿੀ ਹੀਉ ਤ੍ਿਵੈ ਮਨ ਐਸੀ ਿਿੀਤ੍ਰ ਕੀਜੈ ॥ 

ଯହ େନ! ତୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ଏପରି ପ୍ରୀତି କର ଯେପରି ରାତିଯର ହରିଣ ନାଦ ଶଣୁ ିନିଜର ହୃଦୟ ନାଦକୁ 

ଅପିତ କରିଦିଏ।        

 

ਜੈਸੀ ਰਰਤੁ੍ਿ ਿਰਾਰ ਉਰਝੀ ਤ੍ਿਰਤ੍ਹ ਤ੍ਸਵੈ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਾਲ ਦੀਜੈ ॥ 

ଯେପରି ନିଜ ପତିଙ୍କ ଯପ୍ରେଯର ଲୀନ ଥବିା ପତ୍ନୀ ନିଜ ପି୍ରୟତେଙ୍କ ଯସବା କରିଥାଏ, ଯସପରି ହି ିଁ ତୁ ଏହ ି

େନ ନିଜ ପି୍ରୟ-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଅପଷଣ କର।            

 

ਮਨੁ ਲਾਲਤ੍ਹ ਦੀਜੈ ਿੋਗ ਕਰੀਜੈ ਹਤ੍ਿ ਿੁਸੀਆ ਰੂੰਗ ਮਾਿੇ ॥ 

ନିଜ େନ ନିଜ ପି୍ରୟତେଙୁ୍କ ଦିଅ ଆଉ ତାହାର ସାଥଯିର ରେଣ କର, ଏହପିରି ଯତାଯତ ସବୁ ଖସିୁ ଏବଂ 

ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହବ।              

 

ਤ੍ਿਰ ੁਅਿਨਾ ਿਾਇਆ ਰੂੰਗੁ ਲਾਲੁ ਬਿਾਇਆ ਅਤ੍ਰ ਤ੍ਮਤ੍ਲਓ ਤ੍ਮਰਿ ਤ੍ਚਰਾਿੇ ॥ 

େ ିଁ ୁନିଜ ପି୍ରୟତେ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପାଇେି ଆଉ ଯପ୍ରେର ଲାଲ ରଙ୍ଗ ବନାଇେି ତଥା ଚିରକାଳରୁ ନିଜ େିତ୍ର ହରିଙୁ୍କ 

େିଳନ କରିେି।  

 

ਗੁਰ ੁਿੀਆ ਸਾਿੀ ਰਾ ਤ੍ਿਠਮੁ ਆਿੀ ਤ੍ਿਰ ਜੇਹਾ ਅਵਰ ੁਨ ਦੀਸੈ ॥ 

ଯେଯବ ଗରୁୁଯଦବ େଧ୍ୟସ୍ଥ ବନିେନି୍ତ, ଯସଯତଯବଯଳ େ ିଁ ୁନିଜ ଯନତ୍ରଯର ପି୍ରୟତେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶଷନ କରିେି 

ତଥା ଅନୟ ଯକହ ିେଧ୍ୟ ଯୋଯତ ଯୋର ପି୍ରୟତେ ଭଳି ଯଦଖା ୋଉ ନାହାନି୍ତ।         

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਛੂੰਰ ਦਇਆਲ ਮੋਹਨ ਕੇ ਮਨ ਹਤ੍ਰ ਚਰਿ ਗਹੀਜੈ ਐਸੀ ਮਨ ਿਿੀਤ੍ਰ ਕੀਜੈ 

॥੪॥੧॥੪॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ େନ! ତୁ ଦୟାଳୁ ଏବଂ ଯୋହନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େହେିାର ଗୀତ ଗାନ କର, ହରିଙ୍କ 

ଚରଣ ଧରି ତଥା ନିଜ ହୃଦୟଯର ଏପରି ଯପ୍ରେ ରଖ॥4॥1॥4॥              

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା େହଲା 5 ॥  

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଯଳାକ॥                     
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ਬਨੁ ਬਨੁ ਤ੍ਿਰਰੀ ਿੋਜਰੀ ਹਾਰੀ ਬਹੁ ਅਵਗਾਤ੍ਹ ॥ 

େ ିଁ ୁଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ପାଇବା ପାଇ ିଁ ଜଙ୍ଗଲଯର ବୁଲୁଅେି ଆଉ ଯଖାଜି ଯଖାଜି ବହୁତ ଥକି ୋଇେି।        

 

ਨਾਨਕ ਿੇਟੇ ਸਾਧ ਜਬ ਹਤ੍ਰ ਿਾਇਆ ਮਨ ਮਾਤ੍ਹ ॥੧॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯେଯତଯବଯଳ ସାଧଙୁ୍କ ସହତି ସାକ୍ଷାତ ଯହାଇେି, ଯସଯତଯବଯଳ େ ିଁ ୁନିଜ େନଯର ହି ିଁ 

ଭଗବାନଙୁ୍କ ପାଇେି॥1॥     

 

ਛੂੰਰ ॥ 

େନ୍ଦ ॥  

 

ਜਾ ਕਉ ਿੋਜਤ੍ਹ ਅਸੂੰਿ ਮੁਨੀ ਅਨੇਕ ਰਿੇ ॥ 

ଯେଉ ିଁ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଅସଂଖୟ େନିୁ ଏବଂ ଅଯନକ ତପସ୍ଵୀ ଯଖାଜିଥାନି୍ତ,      

 

ਬਿਹਮੇ ਕੋਤ੍ਟ ਅਰਾਧਤ੍ਹ ਤ੍ਗਆਨੀ ਜਾਿ ਜਿੇ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମା ୋହାଙ୍କ ଯକାଟି ଯକାଟି ଆରାଧନା କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ଜ୍ଞାନୀ ୋହାଙ୍କ ନାେକୁ ଜପ କରିଥାନି୍ତ,         

 

ਜਿ ਰਾਿ ਸੂੰਜਮ ਤ੍ਕਤ੍ਰਆ ਿ ਜਾ ਅਤ੍ਨਕ ਸੋਧਨ ਬੂੰਦਨਾ ॥ 

ୋହାଙ୍କ ପ୍ରାପି୍ତ ପାଇ ିଁ ଅଯନକ ଜପ, ତପସୟା, ସଂେେ, କି୍ରୟା, ପଜୂା-ଅଚ୍ଚଷନା, ଶଦିୁ୍ଧ କରଣ ଏବଂ ବନ୍ଦନା 

ଯହାଇଥାଏ,        

 

ਕਤ੍ਰ ਗਵਨੁ ਬਸੁਧਾ ਰੀਰਿਹ ਮਜਨੁ ਤ੍ਮਲਨ ਕਉ ਤ੍ਨਰੂੰਜਨਾ ॥ 

ଯେଉ ିଁ ନିରଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େିଳନ ପାଇ ିଁ ଯଲାକୋଯନ ତୀଥଷଯର ୋନ କରିଥାନି୍ତ,        

 

ਮਾਨੁਿ ਬਨੁ ਤ੍ਰਨੁ ਿਸ  ਿੂੰਿੀ ਸਗਲ ਰੁਝਤ੍ਹ ਅਰਾਧਰੇ ॥ 

ଯହ ଭଗବାନ! େନୁର୍ୟ, ବନ, ତୃଣ, ପଶ-ୁପକ୍ଷୀ ସବୁ ଯତାର ହି ିଁ ଆରାଧନା କରିଥାନି୍ତ।           

 

ਦਇਆਲ ਲਾਲ ਗੋਤ੍ਬੂੰਦ ਨਾਨਕ ਤ੍ਮਲੁ ਸਾਧਸੂੰਗਤ੍ਰ ਹੋਇ ਗਰੇ ॥੧॥ 

ଯହ ନାନକ! ସାଧ ୁସଙ୍ଗତିଯର ସମି୍ମଳିତ ଯହବା ଦ୍ଵାରା ଯସ ଦୟାଳୁ, ପି୍ରୟ ଯଗାବିନ୍ଦ େିଳିୋନି୍ତ ଆଉ ଯୋକ୍ଷ 

ପ୍ରାପି୍ତ ଯହାଇୋଏ॥1॥      

 

ਕੋਤ੍ਟ ਤ੍ਬਸਨ ਅਵਰਾਰ ਸੂੰਕਰ ਜਟਾਧਾਰ ॥ 

ଯହ ଦୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ! ଯକାଟି ଯକାଟି ବିର୍ଣ୍ ୁଅବତାର ଏବଂ ଜଟ୍ଟାଧାରୀ ଶଙ୍କର          

 

ਚਾਹਤ੍ਹ ਰੁਝਤ੍ਹ ਦਇਆਰ ਮਤ੍ਨ ਰਤ੍ਨ ਰਚੁ ਅਿਾਰ ॥ 

ନିଜ େନ ଏବଂ ତନର ଅପାର ରୁଚି ଦ୍ଵାରା ଯତା’ ସହତି େିଳନର ତୀବ୍ର ଅଭିଳାର୍ କରିଥାନି୍ତ।   
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ਅਿਾਰ ਅਗਮ ਗੋਤ੍ਬੂੰਦ ਠਾਕੁਰ ਸਗਲ ਿ ਰਕ ਿਿਿ ਧਨੀ ॥ 

ଯହ ଯଗାବିନ୍ଦ! ତୁ ଅପାରମ୍ପାର, ଅଗେୟ ଏବଂ ସବୁଙ୍କ ୋକୁର ଅଟୁ, ତୁ ସବୁଙ୍କ ୋଯର ରହେିୁ ଆଉ ସବୁଙ୍କ 

ୋଲିକ ଅଟୁ।         

 

ਸੁਰ ਤ੍ਸਧ ਗਿ ਗੂੰਧਰਬ ਤ੍ਧਆਵਤ੍ਹ ਜਿ ਤ੍ਕੂੰਨਰ ਗੁਿ ਿਨੀ ॥ 

ଯଦବତା, ସିଦ୍ଧ ଏବଂ ଗନ୍ଧବଷ ସବୁ ଯତାର ହି ିଁ ଆରାଧନା କରିଥାନି୍ତ ଆଉ େକ୍ଷ ଏବଂ କିନ୍ନର ଯତାର ହି ିଁ 

ଗଣୁଗାନ କରିଥାନି୍ତ।       

 

ਕੋਤ੍ਟ ਇੂੰਦਿ ਅਨੇਕ ਦੇਵਾ ਜਿਰ ਸੁਆਮੀ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ॥ 

ଯକାଟି ଯକାଟି ଇନ୍ଦ୍ର ଏବଂ ଅଯନକ ଯଦବଗଣ ସ୍ ବାେୀଙ୍କ ଜପ ଏବଂ ଜୟ-ଜୟକାର କରିଥାନି୍ତ।         

 

ਅਨਾਿ ਨਾਿ ਦਇਆਲ ਨਾਨਕ ਸਾਧਸੂੰਗਤ੍ਰ ਤ੍ਮਤ੍ਲ ਉਧਾਰ ॥੨॥ 

ଯହ ନାନକ! ଦୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ ଅନାଥର ନାଥ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ସାଧ ୁସଙ୍ଗତିଯର ସମି୍ମଳିତ ଯହାଇ େନୁର୍ୟ ଉଦ୍ଧାର 

ଯହାଇପାଯର॥2॥      

 

ਕੋਤ੍ਟ ਦੇਵੀ ਜਾ ਕਉ ਸੇਵਤ੍ਹ ਲਤ੍ਿਮੀ ਅਤ੍ਨਕ ਿਾਤ੍ਰ ॥ 

ଯକାଟି ଯକାଟି ଯଦବୀ ଏବଂ ଧନର ଯଦବୀ ଲକ୍ଷ୍ମୀ ତାହାଙ୍କ ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାର ଯସବା କରିଥାନି୍ତ।       
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Page 456 

 

ਗੁਪਤ ਪਰਗਟ ਜਾ ਕਉ ਅਰਾਧਹਿ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਹਿਨਸੁ ਰਾਹਤ ॥ 

ଗପୁ୍ତ ଏବଂ ପ୍ରଘଟ ସବୁ ଜୀବ, ପବନ, ପାଣ ିଦିନ-ରାତି ତାହାଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଥାଏ।     

 

ਨਹਿਅਤਰ ਸਸੀਅਰ ਸੂਰ ਹਧਆਵਹਿ ਬਸੁਧ ਗਗਨਾ ਗਾਵਏ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ ବନ୍ଦନା ନକ୍ଷତ୍ର, ଚାନ୍ଦ ଏବଂ ସଯୂୟ୍ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ଯାହାଙ୍କ ସୁ୍ତତି ଗଗନ ଏବଂ ଧରିତ୍ରୀ ଗାନ 

କରିଥାନି୍ତ,          

 

ਸਗਲ ਿਾਣੀ ਸਗਲ ਬਾਣੀ ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਧਆਵਏ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ ସବୁ ଉତ୍ପତି୍ତର ସ୍ରାତ ଏବଂ ବାଣୀ ସବଦ୍ା ହି ିଁ ସ୍ମରଣ କରିଥାନି୍ତ,   

 

ਹਸਹਰਰਹਤ ਪੁਰਾਣ ਚਤੁਰ ਬੇਿਿ ਿਟ ੁਸਾਸਤਰ ਜਾ ਕਉ ਜਪਾਹਤ ॥ 

ସମ୍ତୃି, ପରୁାଣ, ଚାରି ସ୍ବଦ, ଛଅ ଶାସ୍ତ୍ର ଯାହାଙ୍କ ଜପ କରିଥାନି୍ତ,          

 

ਪਹਤਤ ਪਾਵਨ ਭਗਹਤ ਵਛਲ ਨਾਨਕ ਹਰਲੀਐ ਸੰਹਗ ਸਾਹਤ ॥੩॥ 

ସ୍ହ ନାନକ! ସ୍ସହ ିପତିତପାବନ ଭକ୍ତବତ୍ସଳ ପ୍ରଭୁ ସତସଙ୍ଗତି ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ମିଳିଥାନି୍ତ॥3॥        

 

ਜੇਤੀ ਪਰਭੂ ਜਨਾਈ ਰਸਨਾ ਤੇਤ ਭਨੀ ॥ 

ସଷିୃ୍ଟର ସ୍ଯସ୍ତ ଜ୍ଞାନ ସ୍ମାସ୍ତ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଦଇଛନି୍ତ, ସ୍ମାର ଜିହ୍ ଵା ସ୍ସସ୍ତ ବର୍୍ଣ୍ନା କରି ସ୍ଦଇଛି।   

 

ਅਨਜਾਨਤ ਜੋ ਸੇਵੈ ਤੇਤੀ ਨਿ ਜਾਇ ਗਨੀ ॥ 

ସ୍ମାର ଜ୍ଞାନରୁ ବାହାର ଯିଏ ସ୍ତାର ସ୍ସବା କରିଥାଏ, ତାହାର ଗଣନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ିଁ।      

 

ਅਹਵਗਤ ਅਗਨਤ ਅਥਾਿ ਠਾਕੁਰ ਸਗਲ ਰੰਝੇ ਬਾਿਰਾ ॥ 

ଜଗତର ଠାକୁର ପ୍ରଭୁ ଅବିଗତ, ଅଗଣତି ଏବଂ ଅଥଳ ଅଟନି୍ତ, ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଠାସ୍ର ଏବଂ ବାହାସ୍ର ପ୍ରଭୁ 

ହି ିଁ ବିଦୟମାନ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਸਰਬ ਜਾਹਚਕ ਏਕੁ ਿਾਤਾ ਨਿ ਿਹੂਰ ਸੰਗੀ ਜਾਿਰਾ ॥ 

ସ୍ହ ପ୍ରଭୁ! ଆସ୍ମ ସବୁ ଭିକାରୀ ଅଟୁ ଆଉ ଏକ ତୁ ହି ିଁ ଦାତା ଅଟୁ, ତୁ ଦୂରସ୍ର ନୁସ୍ହ ିଁ ଆମ ପାଖସ୍ର ହି ିଁ 

ଅଛୁ।      

 

ਵਹਸ ਭਗਤ ਥੀਆ ਹਰਲੇ ਜੀਆ ਤਾ ਕੀ ਉਪਰਾ ਹਕਤ ਗਨੀ ॥ 

ସ୍ସହ ିପ୍ରଭୁ ନିଜ ଭକ୍ତଙ୍କ ବଶସ୍ର ଅଛନି୍ତ, ସ୍ଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ମିଳି ଯାଇଛି, ତାହାର ଉପମା 

କିପରି କରି ପାରିବି?                 
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ਇਿੁ ਿਾਨੁ ਰਾਨੁ ਨਾਨਕੁ ਪਾਏ ਸੀਸੁ ਸਾਧਿ ਧਹਰ ਚਰਨੀ ॥੪॥੨॥੫॥ 

ନାନକଙ୍କ ଏହ ିକାମନା ସ୍ଯ ସ୍ସ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରୁ ଏହ ିଦାନ ଏବଂ ସମ୍ମାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ସାଧଙୁ୍କ 

ଚରଣସ୍ର ରହିବା॥4॥2॥5॥        

 

ਆਸਾ ਰਿਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 5 ॥  

 

ਸਲੋਕ ॥ 

ସ୍ଳାକ ॥ 

 

ਉਿਰੁ ਕਰਿੁ ਵਡਭਾਗੀਿੋ ਹਸਰਰਿੁ ਿਹਰ ਿਹਰ ਰਾਇ ॥ 

ସ୍ହ ଭାଗୟଶାଳୀ ଜୀବ! ସାମାନୟ ଉଦୟମ କର ଏବଂ ଜଗତର ମାଲିକ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କର।         

 

ਨਾਨਕ ਹਜਸੁ ਹਸਰਰਤ ਸਭ ਸੁਿ ਿੋਵਹਿ ਿਿੂੁ ਿਰਿ ੁਭਰਰੁ ਜਾਇ ॥੧॥ 

ସ୍ହ ନାନକ! ସ୍ସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସବ ୍ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ସ୍ହାଇଥାଏ ତଥା ଦୁୁଃଖ, ଯନ୍ତ୍ରଣା ଏବଂ 

ଭ୍ରମ ଦୂର ସ୍ହାଇଯାଏ॥1॥             

 

ਛੰਤੁ ॥ 

ଛନ୍ଦ ॥ 

 

ਨਾਰੁ ਜਪਤ ਗੋਹਬੰਿ ਨਿ ਅਲਸਾਈਐ ॥ 

ସ୍ଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ନାମ ଜପିବାସ୍ର ଆଳସୟ କରିବା ଉଚିତ ନୁସ୍ହ ିଁ।          

 

ਭੇਟਤ ਸਾਧੂ ਸੰਗ ਜਰ ਪੁਹਰ ਨਿ ਜਾਈਐ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତିସ୍ର ରହିବା ଦ୍ଵାରା ଯମପରୁୀ ଯିବାକୁ ପସ୍େ ନାହି ିଁ।         

 

ਿਿੂ ਿਰਿ ਨ ਭਉ ਹਬਆਪੈ ਨਾਰੁ ਹਸਰਰਤ ਸਿ ਸੁਿੀ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀ ସଦା ସଖୁୀ ରହଥିାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ଦୁୁଃଖ, ଯନ୍ତ୍ରଣା ଏବଂ ଭୟ 

ଗ୍ରାସ କସ୍ର ନାହି ିଁ।  

 

ਸਾਹਸ ਸਾਹਸ ਅਰਾਹਧ ਿਹਰ ਿਹਰ ਹਧਆਇ ਸੋ ਪਰਭੁ ਰਹਨ ਰੁਿੀ ॥ 

ସ୍ହ ବନୁ୍ଧ! ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସ ସାଥସି୍ର ହଋ-ପରସ୍ମଶ୍ଵରଙ୍କ ଆରାଧନା କର ଆଉ ମଖୁ ଏବଂ ମନ ସହିତ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ 

ସ୍ମରଣ କର।  

 

ਹਕਰਪਾਲ ਿਇਆਲ ਰਸਾਲ ਗੁਣ ਹਨਹਧ ਕਹਰ ਿਇਆ ਸੇਵਾ ਲਾਈਐ ॥ 

ସ୍ହ ଅମତୃର ଘର! ସ୍ହ ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର! ସ୍ହ କୃପାଳୁ ଏବଂ ଦୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ! ଦୟା କରି ସ୍ମାସ୍ତ ନିଜ ସ୍ସବା 

ଭକି୍ତସ୍ର ଲଗାଅ।      
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ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਚਰਣ ਜੰਪੈ ਨਾਰੁ ਜਪਤ ਗੋਹਬਿੰ ਨਿ ਅਲਸਾਈਐ ॥੧॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥନ୍ା କରନି୍ତ ସ୍ଯ ସ୍ହ ପ୍ରଭୁ! ମ ିଁ ୁସ୍ତାର ଚରଣସ୍ର ପେି ରହଛିି ଆଉ ସ୍ତାର ଚରଣର ପଜୂା 

କରୁଛି, ସ୍ଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ନାମ ଜପିବାସ୍ର ମ ିଁ ୁଆଳସୟ କରିବା ଉଚିତ ନୁସ୍ହ ିଁ॥1॥     

 

ਪਾਵਨ ਪਹਤਤ ਪੁਨੀਤ ਨਾਰ ਹਨਰੰਜਨਾ ॥ 

ନିରଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ପତିତକୁ ପାବନ କରିଥାଏ।        

 

ਭਰਰ ਅੰਧੇਰ ਹਬਨਾਸ ਹਗਆਨ ਗੁਰ ਅੰਜਨਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନର ସରୁମା ଭ୍ରମର ଅନ୍ଧାରକୁ ବିନାଶ କରି ସ୍ଦଇଥାଏ।       

 

ਗੁਰ ਹਗਆਨ ਅੰਜਨ ਪਰਭ ਹਨਰੰਜਨ ਜਹਲ ਥਹਲ ਰਿੀਅਹਲ ਪੂਹਰਆ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନର ସରୁମା ଏହ ିଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଥାଏ ସ୍ଯ ନିରଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁ ଜଳ, ଧରିତ୍ରୀ ଏବଂ ଗଗନସ୍ର 

ସବୁ ଜାଗାସ୍ର ରହିଛନି୍ତ।     

 

ਇਕ ਹਨਰਿ ਜਾ ਕੈ ਹਰਿੈ ਵਹਸਆ ਹਰਟੇ ਹਤਸਹਿ ਹਵਸੂਹਰਆ ॥ 

ସ୍ଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟର ହୃଦୟସ୍ର ପ୍ରଭୁ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ିଁ ନିବାସ କରିଦିଅନି୍ତ ,ସ୍ସଇ ମନୁଷ୍ୟର ଦୁଖ – ସଂତାପ 

ଲିଭି ଯାଇଥାଏ ।           

 

ਅਗਾਹਧ ਬੋਧ ਸਰਰਥ ਸੁਆਰੀ ਸਰਬ ਕਾ ਭਉ ਭੰਜਨਾ ॥ 

ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁ ଅପାର ଜ୍ଞାନ ବାଲା ଅଟନି୍ତ ଏବଂ ସ୍ସ ସବୁ କିଛି କରିବାସ୍ର ସମଥ ୍ତଥା ସମସ୍ତଙ୍କ 

ଭୟ କୁ ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟନି୍ତ ।        

 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਚਰਣ ਜੰਪੈ ਪਾਵਨ ਪਹਤਤ ਪੁਨੀਤ ਨਾਰ ਹਨਰੰਜਨਾ ॥੨॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥନ୍ା କରନି୍ତ ଆଉ ପ୍ରଭୁ ଚରଣର ପଜୂା କରିଥାନି୍ତ, ନିରଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ପତିତକୁ ପାବନ 

କରିଥାଏ।॥2॥            

 

ਓਟ ਗਿੀ ਗੋਪਾਲ ਿਇਆਲ ਹਕਰਪਾ ਹਨਧੇ ॥ 

ମ ିଁ ୁକୃପାନିଧ ିଦୟାଳୁ ସ୍ଗାପାଳଙ୍କ ସାହାରା ସ୍ନଇଛି।  

 

ਰੋਹਿ ਆਸਰ ਤੁਅ ਚਰਨ ਤੁਰਾਰੀ ਸਰਹਨ ਹਸਧੇ ॥ 

ସ୍ହ ପ୍ରଭୁ !  ସ୍ମାସ୍ତ ସ୍ତାର ଚରଣର ସାହାରା ଅଛି ଏବଂ ସ୍ତାର ଶରଣ ହି ିଁ ସ୍ମାର ସଫଳତା।   

 

ਿਹਰ ਚਰਨ ਕਾਰਨ ਕਰਨ ਸੁਆਰੀ ਪਹਤਤ ਉਧਰਨ ਿਹਰ ਿਰੇ ॥ 

ସବୁ କିଛି କରିବା ଏବଂ କରାଇବା ବାଲା ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ ହରିଙ୍କ ଚରଣସ୍ର ଲାଗି ପତିତର ଉଦ୍ଧାର 

ସ୍ହାଇଯାଏ।         
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ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰ ਭਵ ਉਤਾਰ ਨਾਰੁ ਹਸਰਰਤ ਬਿੁ ਤਰੇ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ଭୟାନକ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଥାଏ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରି 

ବହୁତ ସାରା ଜୀବ ପାର ସ୍ହାଇ ଯାଇଛନି୍ତ।         

 

ਆਹਿ ਅੰਹਤ ਬੇਅੰਤ ਿੋਜਹਿ ਸੁਨੀ ਉਧਰਨ ਸੰਤਸੰਗ ਹਬਧੇ ॥ 

ଆଦିରୁ ଅନ୍ତ ପଯୟ୍ନ୍ତ ଅନନ୍ତ ସ୍ଲାକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସନ୍ଧାନ କରିଥାନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ମ ିଁ ୁଶଣୁଛିି ସ୍ଯ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିସ୍ର 

ମକିୁ୍ତର ମାଗ ୍ଅଛି।    

 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਚਰਨ ਜੰਪੈ ਓਟ ਗਿੀ ਗੋਪਾਲ ਿਇਆਲ ਹਕਰਪਾ ਹਨਧੇ ॥੩॥ 

ନାନକ ବନ୍ଦନା କରନି୍ତ ସ୍ଯ ସ୍ସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣର ଆରାଧନା କରିଛନି୍ତ ଆଉ କୃପାନିଧ,ି ଦୟାଳୁ ସ୍ଗାପାଳ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସାହାରା ସ୍ନଇଛନି୍ତ॥3॥        

 

ਭਗਹਤ ਵਛਲੁ ਿਹਰ ਹਬਰਿ ੁਆਹਪ ਬਨਾਇਆ ॥ 

ଭକ୍ତବତ୍ସଳ ହରି ନିଜର ପ୍ରକୃତି ନିସ୍ଜ ବନାଇଛନି୍ତ।        

 

ਜਿ ਜਿ ਸਤੰ ਅਰਾਧਹਿ ਤਿ ਤਿ ਪਰਗਟਾਇਆ ॥ 

ସନ୍ଥ ସ୍ଯଉ ିଁଠି ମଧ୍ୟ ଆରାଧନା କରିଥାନି୍ତ, ସ୍ସ ସ୍ସଇଠି ପ୍ରକଟ ସ୍ହାଇଯାନି୍ତ।      

 

ਪਰਹਭ ਆਹਪ ਲੀਏ ਸਰਾਇ ਸਿਹਜ ਸੁਭਾਇ ਭਗਤ ਕਾਰਜ ਸਾਹਰਆ ॥ 

ସ୍ସ ନିଜ ଭକ୍ତକୁ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବସ୍ର ନିଜ ସାଥସି୍ର ମିଳନ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ ଆଉ ତାହାର ସବୁ କାଯୟ୍ 

ସଂପର୍ୂ୍ଣ୍ କରି ଦିଅନି୍ତ।          

 

ਆਨੰਿ ਿਹਰ ਜਸ ਰਿਾ ਰੰਗਲ ਸਰਬ ਿਿੂ ਹਵਸਾਹਰਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯଶସ୍ର ସ୍ସ ଆନନ୍ଦ ଏବଂ ମହା ମଙ୍ଗଳକୁ ପାଇଥାଏ ଆଉ ସବୁ ଦୁୁଃଖକୁ ଭୁଲି ଯାଇଥାଏ।    
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Page 457 

 

ਚਮਤਕਾਰ ਪ੍ਰਗਾਸੁ ਦਹ ਦਦਸ ਏਕੁ ਤਹ ਦਦਰਸਟਾਇਆ ॥ 

ଏକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚମତ୍କାର ଏବଂ ପ୍ରକାଶ ସେ ଦଶ ଦିଗସର ସଦଖଥିାଏ।           

 

ਨਾਨਕੁ ਪ੍ਇਅੰਪੈ੍ ਚਰਣ ਜੰਪੈ੍ ਭਗਦਤ ਵਛਲੁ ਹਦਰ ਦਿਰਦ ੁਆਦਪ੍ ਿਨਾਇਆ ॥੪॥੩॥੬॥ 

ନାନକ ବନ୍ଦନା କରନି୍ତ ସେ ମ   ୁସେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣସର ଆରାଧନା କରିଥାନି୍ତ, ପ୍ରଭୁ ଭକ୍ତବତ୍ସଳ ସେବା 

ପ୍ରକୃତି ନିସେ ବନାଇଛନି୍ତ॥4॥3॥6॥         

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମେଲା 5 ॥ 

 

ਦਿਰ ੁਸੰਤਨ ਸੋਹਾਗੁ ਮਰੈ ਨ ਜਾਵਏ ॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ ସୋୋଗ ଇଶ୍ଵର େବବଦା ସି୍ଥର ଅଟନି୍ତ, କାରଣ ସେ ନା େି   ମତୁୃୁ ବରଣ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ନା େି   

ସକଉ   ଆସେ ୋଆନି୍ତ।       

 

ਜਾ ਕੈ ਦਗਰਦਹ ਹਦਰ ਨਾਹੁ ਸੁ ਸਦ ਹੀ ਰਾਵਏ ॥ 

ୋୋର େୃଦୟ-ଘସର ପ୍ରଭୁ-ପତି ବାେ କରିଥାନି୍ତ, ସେ େଦା ତାୋଙ୍କ ୋଥସିର ରମଣ କରିଥାନି୍ତ।       

 

ਅਦਵਨਾਸੀ ਅਦਵਗਤੁ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਸਦਾ ਨਵਤਨੁ ਦਨਰਮਲਾ ॥ 

ସେେ ିପ୍ରଭୁ ଅବିନାଶୀ ଏବଂ ଅବିଗତ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ସେ େଦା ନୂତନ ଏବଂ ନିମବଳ ଅଟନି୍ତ।         

 

ਨਹ ਦਦੂਰ ਸਦਾ ਹਦਦੂਰ ਠਾਕੁਰ ੁਦਹ ਦਦਸ ਪ੍ੂਰਨੁ ਸਦ ਸਦਾ ॥ 

ଠାକୁର ଦୂରସର ନାୋନି୍ତ, ସତଣ ୁେଦା ନିକଟସର ଅଛନି୍ତ ଆଉ ସେ େବବଦା ଦଶ ଦିଗସର ବିଦୁମାନ 

ଅଛନି୍ତ।           

 

ਪ੍ਰਾਨਪ੍ਦਤ ਗਦਤ ਮਦਤ ਜਾ ਤੇ ਦਪ੍ਰਅ ਪ੍ਰੀਦਤ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਭਾਵਏ ॥ 

ସେେ ିପ୍ରାଣପତିଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ମକିୁ୍ତ ଏବଂ େମୁତି ପ୍ରାପ୍ତ ସୋଇଥାଏ, ସମାସତ ପି୍ରୟତମଙ୍କ ପ୍ରୀତି ପି୍ରୟ 

ଲାଗିଥାଏ।         

 

ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਗੁਰ ਿਚਦਨ ਜਾਣੈ ਦਿਰ ੁਸੰਤਨ ਸੋਹਾਗੁ ਮਰੈ ਨ ਜਾਵਏ ॥੧॥ 

ନାନକ ତାୋ ବର୍ଣ୍ବନା କରନି୍ତ ୋୋ ଗରୁୁଙ୍କ ବଚନରୁ ବୁଝିଥାନି୍ତ, େନ୍ଥଙ୍କ ସୋୋଗ ପ୍ରଭୁ ଅଟଳ ଅଟନି୍ତ, 

କାରଣ ସେ ନା େି   ମତୁୃୁ ବରଣ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ନା େି   ସକଉ   ଆସେ ୋଆନି୍ତ।॥1॥            

 

ਜਾ ਕਉ ਰਾਮ ਭਤਾਰ ੁਤਾ ਕੈ ਅਨਦ ੁਘਣਾ ॥ 

ୋୋର ପତି ରାମତନି୍ତ, ସେ ଅତୁନ୍ତ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।         
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ਸੁਖਵੰਤੀ ਸਾ ਨਾਦਰ ਸੋਭਾ ਪ੍ੂਦਰ ਿਣਾ ॥ 

ସେେ ିନାରୀ ଖେିୁ ଅସଟ ଆଉ ତାୋର ସଶାଭା ପରୁା ସୋଇଥାଏ।         

 

ਮਾਣੁ ਮਹਤੁ ਕਦਲਆਣੁ ਹਦਰ ਜਸੁ ਸੰਦਗ ਸੁਰਜਨੁ ਸੋ ਪ੍ਰਭੂ ॥ 

େରିଙ୍କ େସଶାଗାନ କରି ସେ ଆଦର, େଖୁ ଏବଂ କଲୁାଣ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ, ସେେ ିଚତୁର ପ୍ରଭୁ େଦା 

ତାୋଙ୍କ ୋଥସିର ଅଛନି୍ତ।       

 

ਸਰਿ ਦਸਦਿ ਨਵ ਦਨਦਿ ਦਤਤੁ ਦਗਰਦਹ ਨਹੀ ਊਨਾ ਸਭੁ ਕਛੂ ॥ 

େବବେିଦି୍ଧ ଏବଂ ନବନିଧ ିତାୋଙ୍କ ପାଖସର ଥାଏ, ତାୋଙ୍କ ଘସର କିଛି ଅଭାବ ନଥାଏ।           

 

ਮਿੁਰ ਿਾਨੀ ਦਪ੍ਰਦਹ ਮਾਨੀ ਦਿਰ ੁਸੋਹਾਗੁ ਤਾ ਕਾ ਿਣਾ ॥ 

ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଆଦର ସଦବା କାରଣରୁ ତାୋଙ୍କ ମଧରୁବାଣୀ ସୋଇଥାଏ ଆଉ ତାୋର 

ସୋୋଗ ମଧ୍ୟ ସି୍ଥର ରେଥିାଏ।       

 

ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਗੁਰ ਿਚਦਨ ਜਾਣੈ ਜਾ ਕੋ ਰਾਮੁ ਭਤਾਰ ੁਤਾ ਕੈ ਅਨਦ ੁਘਣਾ ॥੨॥ 

ନାନକ ତାୋ ବର୍ଣ୍ବନା କରିଥାନି୍ତ ୋୋ କିଛି ସେ ଗରୁୁଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵାରା ୋଣଥିାନି୍ତ ସେ ୋୋର ପତି ରାମ 

ଅଟନି୍ତ, ସେ ବେ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ॥2॥        

 

ਆਉ ਸਖੀ ਸੰਤ ਪ੍ਾਦਸ ਸੇਵਾ ਲਾਗੀਐ ॥ 

ସେ େଖୀ! ଆେ େନ୍ଥଙ୍କ ସେବାସର ଲାଗିବା।       

 

ਪ੍ੀਸਉ ਚਰਣ ਪ੍ਖਾਦਰ ਆਪ੍ੁ ਦਤਆਗੀਐ ॥ 

ଆେ, ଆସମ ତାୋଙ୍କ ଦାନ ସନବା, ତାୋଙ୍କ ଚରଣ ସଧାଇବା ଆଉ ନିେ ଅେଂକାର ତୁାଗ କରିବା।       

 

ਤਦਜ ਆਪ੍ੁ ਦਮਟੈ ਸੰਤਾਪ੍ੁ ਆਪ੍ੁ ਨਹ ਜਾਣਾਈਐ ॥ 

ନିେ ଅେଂକାର ତୁାଗ କସଲ ଦୁୁଃଖ-େନ୍ତାପ ଦୂର ସୋଇୋଏ, ନିେକୁ ନିସେ ପ୍ରଦଶବନ କରିବା ଉଚିତ 

ନୁସେ  ।        

 

ਸਰਦਣ ਗਹੀਜੈ ਮਾਦਨ ਲੀਜੈ ਕਰੇ ਸੋ ਸੁਖੁ ਪ੍ਾਈਐ ॥ 

ସେ େଖୀ! ଆେ ଆସମ େନ୍ଥଙ୍କ ଶରଣ ସନବା, ତାୋଙ୍କ ଆଜ୍ଞା ପାଳନ କରିବା ଆଉ ୋୋ କିଛି ସେ 

କରିଥାନି୍ତ, ସେଥସିର ଖେିୁ ରେବିା।      

 

ਕਦਰ ਦਾਸ ਦਾਸੀ ਤਦਜ ਉਦਾਸੀ ਕਰ ਜੋਦਿ ਦਦਨੁ ਰੈਦਣ ਜਾਗੀਐ ॥ 

ଆସମ ନିେକୁ ଦାେର ଦାେ ବନାଇ ମନର ଚିନ୍ତା ଦୂର କରି ଦୁଇ ୋତ ସୋେି ଦିନ ରାତି ତାୋଙ୍କ ସେବା 

କରିବା ଉଚିତ।   
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ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਗੁਰ ਿਚਦਨ ਜਾਣੈ ਆਉ ਸਖੀ ਸੰਤ ਪ੍ਾਦਸ ਸੇਵਾ ਲਾਗੀਐ ॥੩॥ 

ନାନକ ତାୋ ବର୍ଣ୍ବନା କରିଥାନି୍ତ ୋୋ କିଛି ସେ ଗରୁୁଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵାରା ୋଣଥିାନି୍ତ, ସେ େଖୀ! ଆେ େନ୍ଥଙ୍କ 

ପାଖକୁ ୋଇ ତାୋଙ୍କ ସେବା କରିବା॥3॥             

 

ਜਾ ਕੈ ਮਸਤਦਕ ਭਾਗ ਦਸ ਸੇਵਾ ਲਾਇਆ ॥ 

ୋୋର କପାଳସର ଭାଗୁ ସଲଖା ସୋଇଛି, ତାୋକୁ େି   ପ୍ରଭୁ ନିେ ସେବାସର ଲଗାଇଛନି୍ତ।          

 

ਤਾ ਕੀ ਪ੍ੂਰਨ ਆਸ ਦਜਨੑ ਸਾਿਸੰਗੁ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ୋୋକୁ େତେଙ୍ଗତିର ପ୍ରାପି୍ତ ଥାଏ, ତାୋର ଆଶା ପରୂ୍ଣ୍ବ ସୋଇୋଏ।    

 

ਸਾਿਸੰਦਗ ਹਦਰ ਕੈ ਰੰਦਗ ਗੋਦਿੰਦ ਦਸਮਰਣ ਲਾਦਗਆ ॥ 

େତେଙ୍ଗତିସର େୀବ େରିଙ୍କ ରଙ୍ଗସର ଲୀନ ସୋଇୋଏ ଆଉ ସଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବାସର 

ଲାଗିଥାଏ।         

 

ਭਰਮੁ ਮੋਹੁ ਦਵਕਾਰ ੁਦਜੂਾ ਸਗਲ ਦਤਨਦਹ ਦਤਆਦਗਆ ॥ 

ଭ୍ରମ, ସମାେ, ବିକାର ଏବଂ ସଦୈତୁବାଦ ସେେ ିେବୁକୁ ତୁାଗ କରିଥାଏ।      

 

ਮਦਨ ਸਾਾਂਦਤ ਸਹਜੁ ਸੁਭਾਉ ਵੂਠਾ ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ 

ସେସବ ସେ ଆନନ୍ଦ େେତି େରିଙ୍କ ମଙ୍ଗଳ ଗାନ କରିଥାଏ, ସେସତସବସଳ ତାୋର ମନସର ସ୍ଵାଭାବିକ 

ଶାନି୍ତ ଆେିଥାଏ।         

 

ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਗੁਰ ਿਚਦਨ ਜਾਣੈ ਜਾ ਕੈ ਮਸਤਦਕ ਭਾਗ ਦਸ ਸੇਵਾ ਲਾਇਆ ॥੪॥੪॥੭॥ 

ନାନକ ତାୋ ବର୍ଣ୍ବନା କରିଥାନି୍ତ ୋୋ କିଛି ସେ ଗରୁୁଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵାରା ୋଣଥିାନି୍ତ, ୋୋର କପାଳସର 

ଭାଗୁ ସଲଖା ସୋଇଛି, ସେ ସେବାସର ଲାଗିଥାଏ॥4॥4॥7॥  

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମେଲା 5 ॥  

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ସଳାକ ॥  

 

ਹਦਰ ਹਦਰ ਨਾਮੁ ਜਪ੍ੰਦਤਆ ਕਛੁ ਨ ਕਹੈ ਜਮਕਾਲੁ ॥ 

େରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ େପିସଲ େମଦୂତ େୀବକୁ କିଛି ମଧ୍ୟ କସେ ନାେି  ।         

 

ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੁਖੀ ਹੋਇ ਅੰਤੇ ਦਮਲੈ ਗੋਪ੍ਾਲੁ ॥੧॥ 

ସେ ନାନକ! ମନ-ତନ େଖୁୀ ସୋଇୋଏ ଆଉ ଅନ୍ତସର ସଗାପାଳ ପ୍ରଭୁ ମିଳିୋନି୍ତ॥1॥            
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ਛੰਤ ॥ 

ଛନ୍ଦ ॥  

 

ਦਮਲਉ ਸੰਤਨ ਕੈ ਸੰਦਗ ਮੋਦਹ ਉਿਾਦਰ ਲੇਹੁ ॥ 

ସେ େରି! େନ୍ଥଙ୍କ େଙ୍ଗତିସର ସମା’ େେତି ମିଶ ଆଉ ସମାର ଉଦ୍ଧାର କର।    

 

ਦਿਨਉ ਕਰਉ ਕਰ ਜੋਦਿ ਹਦਰ ਹਦਰ ਨਾਮੁ ਦੇਹੁ ॥ 

ମ   ୁଦୁଇ ୋତ ସୋେି ବିନତି କରିଥାଏ ସେ ତୁସମ ସମାସତ ନିେ ଅମଲୂୁ େରିନାମ ପ୍ରଦାନ କର। 

             

ਹਦਰ ਨਾਮੁ ਮਾਗਉ ਚਰਣ ਲਾਗਉ ਮਾਨੁ ਦਤਆਗਉ ਤੁਮਹਹ੍ ਦਇਆ ॥ 

ସେ େରି! ମ   ୁସତାର ନାମ ମାଗଅୁଛି ଆଉ ସତାର ଚରଣସର ଲାଗିଥାଏ େଦି ତୁସମ ଦୟା କର, 

ତାୋସେସଲ ନିେ ଅେଂକାର ଦୂର କରିଥାଏ।         

 

ਕਤਹੂੰ ਨ ਿਾਵਉ ਸਰਦਣ ਪ੍ਾਵਉ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਪ੍ਰਭ ਕਦਰ ਮਇਆ ॥ 

ସେ କରୁଣାମୟ ପ୍ରଭୁ! ସମା’ ଉପସର କୃପା କର, ୋୋ ଫଳସର ମ   ୁସତାର ଶରଣସର ପେି ରେବିି, ଆଉ 

କୁଆସେ େିବି ନାେି  ।             

 

ਸਮਰਿ ਅਗਿ ਅਪ੍ਾਰ ਦਨਰਮਲ ਸੁਣਹੁ ਸੁਆਮੀ ਦਿਨਉ ਏਹੁ ॥ 

ସେ େମଥବ! ଅବର୍ଣ୍ବନୀୟ, ଅପାର ଏବଂ ନିମବଳ ସ୍ଵାମୀ! ସମାର ଏେ ିବିନତି ଶଣୁ।               

 

ਕਰ ਜੋਦਿ ਨਾਨਕ ਦਾਨੁ ਮਾਗੈ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਨਵਾਦਰ ਲੇਹੁ ॥੧॥ 

ନାନକ ଦୁଇ ୋତ ସୋେି ଏେ ିଦାନ ମାଗିଥାନି୍ତ, କୃପା-ଦୃଷି୍ଟ କରି ସମାର େନ୍ ମ ମରଣର ଚକ୍ର େମାପ୍ତ କରି 

ଦିଅ॥1॥    
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ਅਪਰਾਧੀ ਮਤਿਹੀਨੁ ਤਨਰਗੁਨੁ ਅਨਾਥੁ ਨੀਚੁ ॥ 

ହେ ଭଗବାନ! ମ  ୁଁ ଅପରାଧୀ, ବୁଁଦି୍ଧେୀନ, ଗୁଁଣେୀନ, ଅନାଥ ତଥା ନୀଚ ଅଟୁଁ ।     

 

ਸਠ ਕਠੋਰ ੁਕੁਲਹੀਨੁ ਤਿਆਪਿ ਮੋਹ ਕੀਚੁ ॥ 

ହେ ଠାକୁଁର! ମ  ୁଁ ମରୂ୍ଖ, କହଠାର, କୁଁଳେୀନ ହମାେର କଚଡାହର ଫସି ଯାଇଛି।                   

 

ਮਲ ਭਰਮ ਕਰਮ ਅਹੰ ਮਮਿਾ ਮਰਣੁ ਚੀਤਿ ਨ ਆਵਏ ॥ 

ଭ୍ରମ ରୂପୀ କମଖର ମଇଳା ଏବଂ ଅେଂର ମମତା କାରଣରୁଁ  ମତୃୁଁ ୁର ର୍ଆିଲ ହମାର ମନକୁଁ ଆହସ ନାେି  । 

        

ਿਤਨਿਾ ਤਿਨੋਦ ਅਨੰਦ ਮਾਇਆ ਅਤਗਆਨਿਾ ਲਪਟਾਵਏ ॥ 

ଅଜ୍ଞାନତା କାରଣରୁଁ  ମ  ୁଁ ସ୍ତ୍ରୀର ବିହନାଦ ଏବଂ ମାୟାର ଆନନ୍ଦହର ଲିପ୍ତ ରେଛିି।    

 

ਤਿਸੈ ਜੋਿਨੁ ਿਧੈ ਜਰਆੂ ਤਦਨ ਤਨਹਾਰੇ ਸੰਤਗ ਮੀਚੁ ॥ 

ହମାର ହଯୌବନ ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଇଛି ଆଉ ବାଦ୍ଧଖକୁ ବଢୁଁଅଛି, ହମାର ସାଥ ିମତୃୁଁ ୁ ହମାର ଜୀବନର 

ଦିନ ହଦର୍ୁଁଅଛି।             

 

ਤਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਆਸ ਿੇਰੀ ਸਰਤਣ ਸਾਧੂ ਰਾਿੁ ਨੀਚੁ ॥੨॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥଖନା କରନି୍ତ, ହେ ପ୍ରଭୁଁ ! ହମାହତ ହତାର େି   ଆଶା ଅଛି, ଏଥପିାଇ   ମ  ୁଁ, ନୀଚକୁଁ, ସାଧୁଁଙ୍କ 

ଶରଣହର ରର୍॥2॥           

 

ਭਰਮੇ ਜਨਮ ਅਨੇਕ ਸੰਕਟ ਮਹਾ ਜੋਨ ॥ 

ହେ ନାଥ! ମ  ୁଁ ଅହନକ ଜନ୍ ମହର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇଛି ଆଉ ହଯାନିହର ବେୁଁତ ସଙ୍କଟ ଉଠାଇଛି।  

 

ਲਪਤਟ ਰਤਹਓ ਤਿਹ ਸੰਤਗ ਮੀਠੇ ਭੋਗ ਸੋਨ ॥ 

ଧନ-ହଦୌଲତ ଏବଂ ପଦାଥଖର ହଭାଗକୁଁ ମିଠା ଭାବି ମ  ୁଁ ହସଥହିର ଲିପ୍ତ ରେଛିି।            

 

ਭਰਮਿ ਭਾਰ ਅਗਨਿ ਆਇਓ ਿਹੁ ਪਰਦੇਸਹ ਧਾਇਓ ॥ 

ପାପର ଅନନ୍ତ ଭାରହର ମ  ୁଁ ହଯାନିହର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇ ସଂସାରକୁଁ ଆସିଛି।     

 

ਅਿ ਓਟ ਧਾਰੀ ਪਰਭ ਮੁਰਾਰੀ ਸਰਿ ਸੁਿ ਹਤਰ ਨਾਇਓ ॥ 

ଏହବ ମ  ୁଁ ମୁଁରାରୀ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଶରଣ ହନଇଛି ଆଉ େରିଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାରା ସବଖସୁଁର୍ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି।    

 

ਰਾਿਨਹਾਰੇ ਪਰਭ ਤਪਆਰੇ ਮੁਝ ਿੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਆ ਹੋਨ ॥ 

ହେ ରର୍ୁଁଆଳ ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁଁ ! ହମାଏ ନା କିଛି ହୋଇଛି ଆଉ ନା କିଛି ହେବ।          
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ਸੂਿ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਨਾਨਕ ਤਕਰਪਾ ਿੇਰੀ ਿਰੈ ਭਉਨ ॥੩॥ 

ନାନକ କେନି୍ତ ହଯ ହେ ପ୍ରଭୁଁ ! ଏହବ ହମାହତ ସ୍ଵାଭାବିକ ସୁଁର୍ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ ମିଳିଯାଇଛି ଆଉ ହତାର 

କୃପା ଦ୍ଵାରା ମ  ୁଁ ଭବସାଗରରୁଁ  ପାର ହୋଇଯାଇଛି॥3॥ 

 

ਨਾਮ ਧਾਰੀਕ ਉਧਾਰੇ ਭਗਿਹ ਸੰਸਾ ਕਉਨ ॥ 

ହଯଉ   ହଲାକ ନାମ ମାତ୍ର େି   ଭକ୍ତ ଥାଏ, ଭଗବାନ ତାୋକୁଁ ମଧ୍ୟ ବନାଇଛନି୍ତ, ସଚ୍ଚା ଭକ୍ତକୁଁ କଣ ସଂଶୟ 

ରେବିା ଆବଶୁକ ଅହଟ?            

 

ਜੇਨ ਕੇਨ ਪਰਕਾਰੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਜਸੁ ਸੁਨਹੁ ਸਰਵਨ ॥ 

ପ୍ରହତୁକ ଯଥା ହଯାଗୁ ବିଧ ିଦ୍ଵାରା ହଜଭଳି ସମ୍ଭବ େୁଁଏ, ନିଜ କାନ ଦ୍ଵାରା େରି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ଯଶ 

ଶୁଁଣ।                                                   

 

ਸੁਤਨ ਸਰਵਨ ਿਾਨੀ ਪੁਰਿ ਤਗਆਨੀ ਮਤਨ ਤਨਧਾਨਾ ਪਾਵਹੇ ॥ 

ହେ ଜ୍ଞାନୀ ପୁଁରୁଁ ଷ! ହସେ ିପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ବାଣୀକୁଁ ନିଜ କାନହର ଶୁଁଣ ଆଉ ନିଜ ମନହର ନାମର ଭଣ୍ଡାର ପ୍ରାପ୍ତ 

କର।  

 

ਹਤਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਪਰਭ ਤਿਧਾਿੇ ਰਾਮ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਹੇ ॥ 

ହଯଉ   ବୁକି୍ତ େରିଙ୍କ ରଙ୍ଗହର ରଙ୍ଗୀନ ହୋଇଯାଏ, ହସ ବିଧାତା ପ୍ରଭୁଁ  ରାମଙ୍କ େି   ଗୁଁଣ ଗାନ କରିଥାଏ। 

          

ਿਸੁਧ ਕਾਗਦ ਿਨਰਾਜ ਕਲਮਾ ਤਲਿਣ ਕਉ ਜੇ ਹੋਇ ਪਵਨ ॥ 

ଯଦି ଧରିତ୍ରୀ କାଗଜ ବନିଯାଏ, ବନରାଜ କଲମ ବନିଯାଏ ଆଉ ପବନ ହଲର୍ବିା ପାଇ   ହଲର୍କ 

ବନିଯାଏ,     

 

ਿੇਅੰਿ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਇ ਪਾਇਆ ਗਹੀ ਨਾਨਕ ਚਰਣ ਸਰਨ ॥੪॥੫॥੮॥ 

ତାୋହେହଲ ମଧ୍ୟ ଅନନ୍ତ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଅନ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାହର ନାେି  , ହେ ନାନକ! ମ  ୁଁ ହସେ ିପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ 

ଚରଣର ଶରଣ ହନଇଛି॥4॥5॥8॥  

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମେଲା 5 ॥  

 

ਪੁਰਿ ਪਿੇ ਭਗਵਾਨ ਿਾ ਕੀ ਸਰਤਣ ਗਹੀ ॥ 

ଭଗବାନ ସବୁଁ ପୁଁରୁଁ ଷଙ୍କ ମାଲିକ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ମ  ୁଁ ତାୋଙ୍କ ଶରଣ ହନଇଛି।      

 

ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਪਰਾਨ ਤਚੰਿਾ ਸਗਲ ਲਹੀ ॥ 

ଏହବ ହମାର ପ୍ରାଣ ନିଭଖୀକ ହୋଇଯାଇଛି ଆଉ ହମାର ସାରା ଚିନ୍ତା ଦୂର ହୋଇଯାଇଛି।      

 

ਮਾਿ ਤਪਿਾ ਸੁਿ ਮੀਿ ਸੁਤਰਜਨ ਇਸਟ ਿੰਧਪ ਜਾਤਣਆ ॥ 

ମ  ୁଁ ଭଗବାନଙ୍କୁଁ େି   ନିଜ ମାତା-ପିତା, ପୁଁତ୍ର, ମିତ୍ର, ଶୁଁଭ-ଚିନ୍ତକ, ଇଷ୍ଟ ଏବଂ ବନ୍ଧୁଁ ଭାବିଥାଏ।   
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ਗਤਹ ਕੰਤਠ ਲਾਇਆ ਗੁਤਰ ਤਮਲਾਇਆ ਜਸੁ ਤਿਮਲ ਸੰਿ ਵਿਾਤਣਆ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ  ହମାହତ ତାୋଙ୍କ ସେିତ ମିଳାଇଛନି୍ତ ଆଉ ହସ ହମାହତ ବାେୁଁହର ଧରି ଗଳାହର ଲଗାଇଛନି୍ତ, 

ଯାୋଙ୍କ ନିମଖଳ ଯଶ ସନ୍ଥ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଥାନି୍ତ।         

 

ਿੇਅੰਿ ਗੁਣ ਅਨੇਕ ਮਤਹਮਾ ਕੀਮਤਿ ਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ਕਹੀ ॥ 

ହସ ଅନନ୍ତ ଆଉ ତାଙ୍କରି ଠାହର ଅହନକ ଗୁଁଣ ଅଛି, ତାୋଙ୍କ ମେିମାର ମଲୂୁ ଆଙି୍କ େୁଁଏନାେି  ।        

 

ਪਰਭ ਏਕ ਅਤਨਕ ਅਲਿ ਠਾਕੁਰ ਓਟ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਗਹੀ ॥੧॥ 

ପ୍ରଭୁଁ  ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାୋଙ୍କୁଁ ଅହନକ ପ୍ରକାର ଅଲକ୍ଷ୍ୁ ଠାକୁଁର କୁଁୋଯାଏ ତଥା ନାନକ ତାୋଙ୍କ ଶରଣ 

ହନଇଛନି୍ତ॥1॥  

 

ਅੰਤਮਰਿ ਿਨੁ ਸੰਸਾਰ ੁਸਹਾਈ ਆਤਪ ਭਏ ॥ 

ହଯହବ ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ହମାର ସୋୟକ ବନିଛନି୍ତ, ହସହତହବହଳ ସଂସାର ହମା’ ପାଇ   ଅମତୃର କୁଁଣ୍ଡ 

ବନିଯାଇଛି।   

 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਰ ਹਾਰ ੁਤਿਿੁ ਕੇ ਤਦਵਸ ਗਏ ॥ 

ରାମଙ୍କ ନାମର ଗଳାହର ପୁଁଷ୍ପମାଳା ପିନ୍ଧାଇ ହମାର ଦୁଁୁଃର୍ର ଦିନ ଦୂର ହୋଇଯାଇଛି।             

 

ਗਿੁ ਭਰਮ ਮੋਹ ਤਿਕਾਰ ਤਿਨਸੇ ਜੋਤਨ ਆਵਣ ਸਭ ਰਹੇ ॥ 

ହମାର ମନରୁଁ  ଭ୍ରମ ଚାଲିଯାଇଛି, କାମ, ହରାଧ, ହଲାଭ, ଅେଂକାର ଏବଂ ହମାେ ରୂପୀ ବିକାର ନଷ୍ଟ 

ହୋଇଯାଇଛି, ହମାର ହଯାନିର ଚର ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଇଛି।         

 

ਅਗਤਨ ਸਾਗਰ ਭਏ ਸੀਿਲ ਸਾਧ ਅੰਚਲ ਗਤਹ ਰਹੇ ॥ 

ସାଧୁଁଙ୍କ କାଣୀ ଧରି ତୃଷ୍ଣା ରୂପୀ ଅଗି୍ନ ସାଗର ଶୀତଳ ହୋଇଯାଇଛି।          

 

ਗੋਤਵੰਦ ਗੁਪਾਲ ਦਇਆਲ ਸੰਤਮਰਥ ਿੋਤਲ ਸਾਧੂ ਹਤਰ ਜੈ ਜਏ ॥ 

ହେ ସାଧୁଁ! ହଗାବିନ୍ଦ, ହଗାପାଳ, ଦୟାଳୁଁ ସମଥଖ େରିଙ୍କ ଜୟ-ଜୟକାର କର।           

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇ ਪੂਰਨ ਸਾਧਸੰਤਗ ਪਾਈ ਪਰਮ ਗਿੇ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ସାଧୁଁଙ୍କ ସଙ୍ଗତିହର ମିଶ ିପରୂ୍ଣ୍ଖ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରି ମ  ୁଁ ପରମ ଗତି ପାଇଛି 

॥2॥        

 

ਜਹ ਦੇਿਉ ਿਹ ਸੰਤਗ ਏਕੋ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ॥ 

ମ  ୁଁ ହଯଉ   ଆହଡ ହଦର୍ଥିାଏ, ତାୋଙ୍କୁଁ ନିଜ ସାଥହିର ବୁାପକ ପାଇଥାଏ।     

 

ਘਟ ਘਟ ਵਾਸੀ ਆਤਪ ਤਵਰਲੈ ਤਕਨੈ ਲਤਹਆ ॥ 

ଏକ ପରମାତ୍ମା େି   ସବୁଁ ଜୀବଙ୍କ ଠାହର ବାସ କରିଛନି୍ତ, ହସ ସ୍ଵୟଂ େି   ପ୍ରହତୁକ େୃଦୟହର ବିଦୁମାନ 

ଅଛନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ହକେ ିବିରଳ ବୁକି୍ତ େି   ଏୋ ଅନୁଁଭବ କରିଥାଏ।       
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ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਪੂਤਰ ਪੂਰਨ ਕੀਟ ਹਸਤਿ ਸਮਾਤਨਆ ॥ 

ହସ ଜଳ, ଧରିତ୍ରୀ, ଗଗନହର ବିଦୁମାନ ଅଛନି୍ତ ଆଉ ପିମ୍ପୁଁଡି ଏବଂ ୋତିହର ମଧ୍ୟ ଏକାଭଳି ଅଛନି୍ତ।     

 

ਆਤਦ ਅੰਿੇ ਮਤਧ ਸੋਈ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜਾਤਨਆ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ଜଗତ-ରଚନାର ପ୍ରାରମ୍ଭହର ଥହିଲ, ଏହବ ଅଛନି୍ତ ଆଉ ଅନ୍ତହର ମଧ୍ୟ ରେହିବ।         

 

ਿਰਹਮੁ ਪਸਤਰਆ ਿਰਹਮ ਲੀਲਾ ਗੋਤਵੰਦ ਗੁਣ ਤਨਤਧ ਜਤਨ ਕਤਹਆ ॥ 

ସବୁଁଆହଡ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ପ୍ରସାର ଅଛି ଆଉ ଏେ ିଜଗତର ପ୍ରସାର ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ରଚିତ ଲୀଳା ଅହଟ, ଭକ୍ତ ହସେ ି

ହଗାବିନ୍ଦଙ୍କୁଁ ଗୁଁଣର ଭଣ୍ଡାର କେଥିାଏ।       

 

ਤਸਮਤਰ ਸੁਆਮੀ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ਹਤਰ ਏਕੁ ਨਾਨਕ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ॥੩॥ 

ହେ ନାନକ! ଅନ୍ତଯଖାମୀ ସ୍ଵାମୀଙ୍କ ଆରାଧନା କର; ଏକ ପ୍ରଭୁଁ  େି   ସବଖବୁାପୀ ଅଟନି୍ତ॥3॥      

 

ਤਦਨੁ ਰੈਤਣ ਸੁਹਾਵੜੀ ਆਈ ਤਸਮਰਿ ਨਾਮੁ ਹਰੇ ॥ 

େରିଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଦିନ ରାତି ସୁଁନ୍ଦର ହୋଇଯାଏ।  
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ਚਰਣ ਕਮਲ ਸੰਗਿ ਪ੍ਰੀਗਿ ਕਲਮਲ ਪ੍ਾਪ੍ ਟਰੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ କମଳ ସାଥରିର ରପ୍ରମ କରିରେ ପାପ ନଷ୍ଟ ର ାଇଯାଏ।            

 

ਦਖੂ ਭੂਖ ਦਾਗਰਦਰ ਨਾਠੇ ਪ੍ਰਿਟ ੁਮਿੁ ਗਦਖਾਇਆ ॥ 

ପଣୁ ିଦୁୁଃଖ, କ୍ଷଧୁା ଏବଂ ଦରିଦ୍ରତା ଦୂର ର ାଇଯାଇଛି ଆଉ ସନମାର୍ଗ ପ୍ରତୟକ୍ଷ ରଦଖାଯାଇଛି।         

 

ਗਮਗਲ ਸਾਧਸੰਿੇ ਨਾਮ ਰੰਿੇ ਮਗਨ ਲੋੜੀਦਾ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ସତସଙ୍ଗତିରର ସମି୍ମଳିତ ର ାଇ ପ୍ରଭୁ ନାମ ସ ତି ରଙ୍ଗୀନ ର ାଇଛି ଆଉ ରମାର ମରନାକାମନା ପରୁା 

ର ାଇଯାଇଛି।              

 

ਹਗਰ ਦੇਗਖ ਦਰਸਨੁ ਇਛ ਪ੍ੁੰਨੀ ਕੁਲ ਸੰਬੂਹਾ ਸਗਭ ਿਰੇ ॥ 

 ରିଙ୍କ ଦର୍ଗନ କରି ରମାର ଇଚ୍ଛା ପରୂ୍ଣ୍ଗ ର ାଇଯାଇଛି ଆଉ ସମସ୍ତ ବଂର୍ାବଳୀ ମଧ୍ୟ ପାର 

ର ାଇଯାଇଛନି୍ତ।       

 

ਗਦਨਸੁ ਰੈਗਣ ਅਨੰਦ ਅਨਗਦਨੁ ਗਸਮਰੰਿ ਨਾਨਕ ਹਗਰ ਹਰੇ ॥੪॥੬॥੯॥ 

ର  ନାନକ! ଦିନ ରାତି ସବଗଦା  ରି ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ଭଜନ କରିରେ ଆନନ୍ଦ ବନି ର ଥିାଏ॥4॥6॥9॥ 

        

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਿ ਘਰ ੁ੭ 

ଆର୍ା ମ ୋ 5 ଛନ୍ତ ଘର 7   

 

ੴ ਸਗਿਿੁਰ ਪ੍ਰਸਾਗਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯା ାଙୁ୍କ ସଦର୍ରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।          

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ରଳାକ ॥  

 

ਸੁਭ ਗਚੰਿਨ ਿੋਗਬੰਦ ਰਮਣ ਗਨਰਮਲ ਸਾਧੂ ਸੰਿ ॥ 

ମ   ୁର୍ଭୁ ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ, ରର୍ାବିନ୍ଦଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ଆଉ ସାଧଙୁ୍କ ନିମଗଳ ସଙ୍ଗତି କରିଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਗਿਸਰਉ ਇਕ ਘੜੀ ਕਗਰ ਗਕਰਪ੍ਾ ਭਿਿੰਿ ॥੧॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥଗନା କରନି୍ତ, ର  ଭର୍ବାନ! ରମାରତ ଏପରି କୃପା କର ରଯ ମ   ୁଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ   ମଧ୍ୟ ରତାର 

ନାମ ଭୁେିବି ନା ି   ॥1॥          

 

ਛੰਿ ॥ 

ଛନ୍ଦ ॥ 
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ਗਭੰਨੀ ਰੈਨੜੀਐ ਚਾਮਕਗਨ ਿਾਰੇ ॥ 

ରଯରବ ଘାସରର ଜଳବିନୁ୍ଦ ଭଳି ରାତିରର ତାରା ଚମକିଥାଏ,         

 

ਜਾਿਗਹ ਸੰਿ ਜਨਾ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਗਪ੍ਆਰੇ ॥ 

ରସରତରବରଳ ରାମଙ୍କ ପି୍ରୟ ସନ୍ଥ  ଏ  ିସନୁ୍ଦର ରାତିରର ଜାରି୍ ର ଥିାଏ,    

 

ਰਾਮ ਗਪ੍ਆਰੇ ਸਦਾ ਜਾਿਗਹ ਨਾਮੁ ਗਸਮਰਗਹ ਅਨਗਦਨੋ ॥ 

ରସ  ିରାମଙ୍କ ପି୍ରୟ ସନ୍ଥ ସବଗଦା ଜାରି୍ ଥାଏ ଆଉ ନିତୟ  ି   ନାମକୁ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।  

 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਗਧਆਨੁ ਗਹਰਦੈ ਪ੍ਰਭ ਗਬਸਰ ੁਨਾਹੀ ਇਕੁ ਗਖਨੋ ॥ 

ରସ ନିଜ  ୃଦୟରର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ କମଳର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ ଆଉ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ   ମଧ୍ୟ ନାମ ଭୁରେ 

ନା ି  ।       

 

ਿਗਜ ਮਾਨੁ ਮੋਹੁ ਗਬਕਾਰ ੁਮਨ ਕਾ ਕਲਮਲਾ ਦਖੁ ਜਾਰੇ ॥ 

ରସ ମନର ଅ ଂକାର, ରମା , ବିକାର ଇତୟାଦି ମନ୍ଦ ତୟାର୍ କରି ଦୁୁଃଖ ନାର୍ କରିଥାନି୍ତ।     

 

ਗਬਨਿੰਗਿ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਜਾਿਗਹ ਹਗਰ ਦਾਸ ਸੰਿ ਗਪ੍ਆਰੇ ॥੧॥ 

ନାନକ ବନ୍ଦନା କରନି୍ତ ରଯ ଦାସ ପି୍ରୟ ସନ୍ଥ ସବଗଦା ଜାରି୍ ର ଥିାଏ॥1॥        

 

ਮੇਰੀ ਸੇਜੜੀਐ ਆਡੰਬਰ ੁਬਗਣਆ ॥ 

ରମାର ମନର ରସଜର ଭବୟ ସଜ୍ଜା ର ାଇଛି।        

 

ਮਗਨ ਅਨਦ ੁਭਇਆ ਪ੍ਰਭੁ ਆਿਿ ਸੁਗਣਆ ॥ 

ରଯରବ ଠାରୁ ମ   ୁର୍ଣୁଛିି ରଯ ରମାର ପ୍ରଭୁ ଆସଛୁନି୍ତ, ତା ାର ରେ ରମାର ମନରର ଆନନ୍ଦ ଉତ୍ପନ୍ନ 

ର ାଇଯାଇଛି।             

 

ਪ੍ਰਭ ਗਮਲੇ ਸੁਆਮੀ ਸੁਖਹ ਿਾਮੀ ਚਾਿ ਮੰਿਲ ਰਸ ਭਰੇ ॥ 

ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ମିର୍ ିମ   ୁସଖୁୀ ର ାଇଯାଇଛି ଆଉ ଇଚ୍ଛା, ମଙ୍ଗଳର ରସରର ଭରି ଯାଇଛି।  

 

ਅੰਿ ਸੰਗਿ ਲਾਿੇ ਦਖੂ ਭਾਿੇ ਪ੍ਰਾਣ ਮਨ ਿਨ ਸਗਭ ਹਰੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ରମାର ଅଙ୍ଗରର ୋରି୍ଛନି୍ତ, ଯା ା ଦ୍ଵାରା ଦୁୁଃଖ ଦୂର ର ାଇଯାଇଛି ଆଉ ରମାର ମନ- ତନ ଫୁେ 

ଭଳି ରଖଳି ଯାଇଛି।  

 

ਮਨ ਇਛ ਪ੍ਾਈ ਪ੍ਰਭ ਗਧਆਈ ਸੰਜੋਿੁ ਸਾਹਾ ਸੁਭ ਿਗਣਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ରମାର ମରନାକାମନା ପରୂ୍ଣ୍ଗ ର ାଇଯାଇଛି, ମ   ୁନିଜ ବିବା  ସଂରଯାର୍ର 

ସମୟ ର୍ଭୁ ମାନିଥାଏ।          
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ਗਬਨਿੰਗਿ ਨਾਨਕ ਗਮਲੇ ਸਰੀਧਰ ਸਿਲ ਆਨੰਦ ਰਸੁ ਬਗਣਆ ॥੨॥ 

ନାନକ ବନ୍ଦନା କରନି୍ତ ରଯ ଶ୍ରୀଧର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ ିତ ମିର୍ ିରମାରତ ସମସ୍ତ ଖସିୁର ରସ ପ୍ରାପ୍ତ ର ାଇ 

ଯାଇଛି॥2॥    

 

ਗਮਗਲ ਸਖੀਆ ਪ੍ੁਛਗਹ ਕਹੁ ਕੰਿ ਨੀਸਾਣੀ ॥ 

ରମାର ସଖୀ ରମାରତ ମିର୍ ିପଚାରନି୍ତ ରଯ ଆମକୁ ଆମର ପି୍ରୟତମ ପତିଙ୍କ ରକୌଣସି ଚିହ୍ନ କୁ ।  

 

ਰਗਸ ਪ੍ਰੇਮ ਭਰੀ ਕਛੁ ਬੋਗਲ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 

ତା ାଙ୍କ ରପ୍ରମର ରସରର ମ   ୁଏରତ ଭରି ଯାଇଥେିି ରଯ ମ   ୁକିଛି ମଧ୍ୟ କ  ିପାରୁନା ି  ।             

 

ਿੁਣ ਿੂੜ ਿੁਪ੍ਿ ਅਪ੍ਾਰ ਕਰਿੇ ਗਨਿਮ ਅੰਿੁ ਨ ਪ੍ਾਿਹੇ ॥ 

ଜର୍ତ-ରଚୟିତା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ର୍ଣୁ ର୍ ନ, ର୍ପୁ୍ତ ଏବଂ ଅପାର ଅରଟ ଆଉ ରବଦ ମଧ୍ୟ ତା ାଙ୍କ ଅନ୍ତ 

ପାଇପାରି ନା ି  ।          

 

ਭਿਗਿ ਭਾਇ ਗਧਆਇ ਸੁਆਮੀ ਸਦਾ ਹਗਰ ਿੁਣ ਿਾਿਹੇ ॥ 

ମ   ୁଭକି୍ତ ଭାବ ସ ିତ ଜ୍ଞାନରର ପରୂ୍ଣ୍ଗ ର ବା କାରଣରୁ ମ   ୁନିଜ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭେ ୋରି୍ଛି।        

 

ਸਿਲ ਿੁਣ ਸੁਗਿਆਨ ਪ੍ੂਰਨ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਰਭ ਭਾਣੀ ॥ 

ସବୁ ର୍ଣୁ ଆଉ ଆଧ୍ୟାତି୍ମକ ଜ୍ଞାନରର ଭରି ର ାଇ ମ   ୁଭର୍ବାନଙ୍କ ଠାରର ପ୍ରସନ୍ନ ର ାଇଯାଇଛି।      

 

ਗਬਨਿੰਗਿ ਨਾਨਕ ਰੰਗਿ ਰਾਿੀ ਪ੍ਰੇਮ ਸਹਗਜ ਸਮਾਣੀ ॥੩॥ 

ନାନକ ବିନତି କରନି୍ତ ରଯ ରସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରପ୍ରମ ରଙ୍ଗରର ରଙ୍ଗୀନ ର ାଇଛନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରର 

ରସଥରିର ର ଛିନି୍ତ॥3॥            

 

ਸੁਖ ਸੋਗਹਲੜੇ ਹਗਰ ਿਾਿਣ ਲਾਿੇ ॥ 

ରଯରବ ମ   ୁଭର୍ବାନଙ୍କ ଖସିୁର ର୍ୀତ ର୍ାନରର ୋରି୍ଯାଏ, ରସରତରବରଳ   

 

ਸਾਜਨ ਸਰਗਸਅੜੇ ਦਖੁ ਦਸੁਮਨ ਭਾਿੇ ॥ 

ରମାର ସଜ୍ଜନ-ସତୟ, ସରନ୍ତାଷ, ଦୟା ଏବଂ ଧମଗ ଇତୟାଦି ପ୍ରସନ୍ନ ର ାଇଛନି୍ତ, ରମାର ର୍ତ୍ରୁ କାମ, ରରାଧ, 

ରୋଭ, ରମା  ଇତୟାଦି ଦୂର ର ାଇଛନି୍ତ।     

 

ਸੁਖ ਸਹਜ ਸਰਸੇ ਹਗਰ ਨਾਗਮ ਰਹਸੇ ਪ੍ਰਗਭ ਆਗਪ੍ ਗਕਰਪ੍ਾ ਧਾਰੀਆ ॥ 

ରମାର ଖସିୁ ଏବଂ ସଖୁ ବଢିଯାଇଛି, ମ   ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମରର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି, କାରଣ ଭର୍ବାନ ସ୍ଵୟଂ 

ରମାରତ କୃପା କରିଛନି୍ତ।       

 

ਹਗਰ ਚਰਣ ਲਾਿੇ ਸਦਾ ਜਾਿੇ ਗਮਲੇ ਪ੍ਰਭ ਬਨਿਾਰੀਆ ॥ 

ମ   ୁ ରିଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣରର ରଯାଡି ର ାଇଛି ଆଉ ସଦା ସାବଧାନ ର ବିା କାରଣରୁ ମ   ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ ତି 

ମିର୍ଅିଛି।               
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ਸੁਭ ਗਦਿਸ ਆਏ ਸਹਗਜ ਪ੍ਾਏ ਸਿਲ ਗਨਗਧ ਪ੍ਰਭ ਪ੍ਾਿੇ ॥ 

ଏରବ ର୍ଭୁ ଦିନ ଆସିଛି ଆଉ ମ   ୁସ୍ଵାଭାବିକ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣର ରସବା କରିବା ଦ୍ଵାରା 

ରମାରତ ନିଧ ିମିଳିଯାଇଛି।   

 

ਗਬਨਿੰਗਿ ਨਾਨਕ ਸਰਗਣ ਸੁਆਮੀ ਸਦਾ ਹਗਰ ਜਨ ਿਾਿੇ ॥੪॥੧॥੧੦॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥଗନା କରନି୍ତ ରଯ ର  ଜର୍ତର ସ୍ଵାମୀ! ଭକ୍ତଜନ ସବଗଦା  ି   ରତାର ର୍ରଣ ଚା ି   

ଥାଆନି୍ତ॥4॥1॥10॥      

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆର୍ା ମ ୋ 5 ॥  

 

ਉਗਠ ਿੰਞੁ ਿਟਾਊਗੜਆ ਿੈ ਗਕਆ ਗਚਰ ੁਲਾਇਆ ॥ 

ର  ପଥକି! ଉଠ ଆଉ ଏଠାରୁ ଚାେ, ରଡରି କା ି  କି କରୁଛ?    

 

ਮੁਹਲਗਿ ਪ੍ੁੰਨੜੀਆ ਗਕਿੁ ਕੂਗੜ ਲੋਭਾਇਆ ॥ 

ରତାର ଜୀବନର ନିୟତ ସମୟ ପରୁା ର ାଇଯାଇଛି, ପଣୁ ିତୁରମ ମିଥୟା ରୋଭରର କା ି  କି ଫସିଛ?    

 

ਕੂੜੇ ਲੁਭਾਇਆ ਧੋਹੁ ਮਾਇਆ ਕਰਗਹ ਪ੍ਾਪ੍ ਅਗਮਗਿਆ ॥ 

ମିଥୟା ରୋଭରର ଫସି ତୁରମ ମାୟାର ଛଳର କାରଣ ଅସଂଖୟ ପାପ କରୁଛ।  

 

ਿਨੁ ਭਸਮ ਢੇਰੀ ਜਮਗਹ ਹੇਰੀ ਕਾਗਲ ਬਪ੍ੁੜੈ ਗਜਗਿਆ ॥ 

ଏ  ିତନ ଭସ୍ମର ର୍ଠନ ଅରଟ ଯା ା ଉପରର ଯମ ଦୃଷି୍ଟ କରିଛି ତଥା କାଳ ବିଚରା ପ୍ରାଣୀକୁ ଜିତି 

ଯାଇଛି। 
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Page 460 

 

ਮਾਲੁ ਜੋਬਨੁ ਛੋਡਿ ਵੈਸੀ ਰਡਿਓ ਪੈਨਣੁ ਖਾਇਆ ॥ 

ଧନ-ଦ ୌଲତ ଏବଂ ଦଯୌବନକୁ ଛାଡି ତୁଦେ ଚାଲିଯିବ ତଥା ଖାଇବା ପିନ୍ଧିବା େଧ୍ୟ ସୋପ୍ତ 

ଦ ାଇଯାଇଛି।          

 

ਨਾਨਕ ਕਮਾਣਾ ਸੰਡਿ ਜੁਡਲਆ ਨਿ ਜਾਇ ਡਕਰਤੁ ਡਮਟਾਇਆ ॥੧॥ 

ନାନକ କ ନି୍ତ ଦଯ ଦତାର କେମ ଦତାର ସାଥଦିର ଯିବ, କେମର ପ୍ରଭାବ  ୂର କରାଯାଇ ପାରିବ 

ନା ି ିଁ॥1॥           

 

ਫਾਥੋਿੁ ਡਮਰਿ ਡਜਵੈ ਪੇਡਖ ਰੈਡਣ ਚੰਦ੍ਰਾਇਣੁ ॥ 

ଦ  ଜୀବ! ଦଯପରି  ରିଣ ରାତି୍ରଦର ଶକିାରୀ ଦ୍ଵାରା କରାଯାଇଥବିା ଚନ୍ଦ୍ରାୟଣ ଭଳି ପ୍ରକାଶକୁ ଦ ଖ ି

ତା ାର ଜାଲଦର ଫସି ଯାଇଥାଏ, ଦସପରି  ି ିଁ ତୁ େିଥୟା ୋୟାର ଦୋ ଦର ଫସି ଅଛୁ।    

 

ਸੂਖਿੁ ਦ੍ਖੂ ਭਏ ਡਨਤ ਪਾਪ ਕਮਾਇਣੁ ॥ 

ପାପ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସଖୁରୁ  ଟି ନିତୟ  ୁୁଃଖ ଜାତ ଦ ାଇଥାଏ।         

 

ਪਾਪਾ ਕਮਾਣੇ ਛਿਡਿ ਨਾਿੀ ਲੈ ਚਲੇ ਘਡਤ ਿਲਾਡਵਆ ॥ 

ଦତା’ ଦ୍ଵାରା ଦ ାଇଥବିା ପାପ ଦତାର ପିଛା ଛାଡିବ ନା ି ିଁ, ଯେ ୂତ ଦତାର ଗଳାଦର ଫନ୍ଦା ରଖ ିଆଗକୁ 

ଦନଇଥାଏ।            

 

ਿਡਰਚੰਦ੍ਉਰੀ ਦ੍ੇਡਖ ਮੂਠਾ ਕੂੜੁ ਸੇਜਾ ਰਾਡਵਆ ॥ 

ରାଜା  ରିଚନ୍ଦଙ୍କ ନଗରୀ ଭଳି େିଥୟା ୋୟାକୁ ଦ ଖ ିତୁ ଦଧାଖା ଖାଉଛୁ ଆଉ ନିଜ ଦସଜ ଉପଦର ତୁ 

ଦୋ ନିୀ ରୂପୀ େିଥୟା ନାରୀ ସ ିତ ଦଭାଗ କରୁଅଛୁ।    

 

ਲਡਬ ਲੋਡਭ ਅਿੰਕਾਡਰ ਮਾਤਾ ਿਰਡਬ ਭਇਆ ਸਮਾਇਣੁ ॥ 

ଦଲାଭ, ଲାଳସା ଏବଂ ଅ ଂକାରଦର ତୁଦେ େସ୍ତ ଦ ାଇଛ ଆଉ ଅଭିୋନଦର ଭରି ର ଛି।         

 

ਨਾਨਕ ਡਮਰਿ ਅਡਿਆਡਨ ਡਬਨਸੇ ਨਿ ਡਮਟੈ ਆਵਣੁ ਜਾਇਣੁ ॥੨॥ 

ଦ  ନାନକ! ଦଯପରି େଗୃ ଅଜ୍ଞାନତାଦର ଫସି ନଷ୍ଟ ଦ ାଇଯାଉଛି, ଦସପରି  ି ିଁ ଦତାର େଧ୍ୟ ଜନ୍ ମ େରଣ 

ଚକ୍ର  ୂର  ୁଏନା ି ିଁ॥2॥       

 

ਡਮਠੈ ਮਖੁ ਮੁਆ ਡਕਉ ਲਏ ਓਿਾਰੀ ॥ 

ୋଛି େିଠାଦର ଫସି  ି ିଁ େରିଯାଇଥାଏ ଆଉ ଉଡିପାଦର ନା ି ିଁ,            

 

ਿਸਤੀ ਿਰਡਤ ਪਇਆ ਡਕਉ ਤਰੀਐ ਤਾਰੀ ॥ 

 ାତୀ ଗାତଦର ପଡି ଗଦଲ ପଣୁ ିବା ାରି ପାଦର ନା ି ିଁ,        
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ਤਰਣੁ ਦ੍ਿੁੇਲਾ ਭਇਆ ਡਖਨ ਮਡਿ ਖਸਮੁ ਡਚਡਤ ਨ ਆਇਓ ॥ 

ଦଯଉ ିଁ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀକୁ ନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ିଁ େଧ୍ୟ ସ୍ମରଣ  ୁଅନି୍ତ ନା ି ିଁ, ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର 

ଦ ବା ପାଇ ିଁ ତା ା ପାଇ ିଁ କଠିନ ଅଦଟ।        

 

ਦ੍ਖੂਾ ਸਜਾਈ ਿਣਤ ਨਾਿੀ ਕੀਆ ਅਪਣਾ ਪਾਇਓ ॥ 

ତା ାର  ୁୁଃଖ ଏବଂ  ଣ୍ଡ ଗଣନାରୁ ବା ାର ଟାଏ, ଦସ ନିଜର କେମର ଫଳ ଦଭାଗିଥାଏ।            

 

ਿੁਝਾ ਕਮਾਣਾ ਪਰਿਟ ੁਿੋਆ ਈਤ ਉਤਡਿ ਖੁਆਰੀ ॥ 

ଲୁଚି କରିଥବିା ପାପ କେମ େଧ୍ୟ ପ୍ରକଟ ଦ ାଇଯାଏ ଆଉ ଦଲାକ-ପରଦଲାକଦର ଦସ ଧ୍ଵଂସ ଦ ାଇଯାଏ। 

  

ਨਾਨਕ ਸਡਤਿੁਰ ਬਾਝੁ ਮੂਠਾ ਮਨਮੁਖੋ ਅਿੰਕਾਰੀ ॥੩॥ 

ଦ  ନାନକ! ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ଦେଚ୍ଛାଚାରିଣୀ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଠକି ଦ ାଇଯାଏ॥3॥          

 

ਿਡਰ ਕੇ ਦ੍ਾਸ ਜੀਵੇ ਲਡਿ ਪਰਭ ਕੀ ਚਰਣੀ ॥ 

 ରିଙ୍କ  ାସ ପ୍ରଭୁ ଚରଣଦର ଲାଗି ଆତି୍ମକ ଜୀବନ ଅତିବା ତି କରିଥାଏ।  

 

ਕੰਡਠ ਲਿਾਇ ਲੀਏ ਡਤਸੁ ਠਾਕੁਰ ਸਰਣੀ ॥ 

ଯିଏ ଠାକୁରଙ୍କ ଶରଣ ନିଏ, ଦସ ତା ାକୁ ନିଜ ଗଳାଦର ଲଗାଇ ଥାଆନି୍ତ।       

 

ਬਲ ਬੁਡਿ ਡਿਆਨੁ ਡਿਆਨੁ ਅਪਣਾ ਆਡਪ ਨਾਮੁ ਜਪਾਇਆ ॥ 

ଦସ ତା ାକୁ ବଳ, ବୁଦି୍ଧ, ଜ୍ଞାନ ପ୍ର ାନ କରନି୍ତ ଆଉ େୟଂ  ି ିଁ ତା ା ଦ୍ଵାରା ନିଜ ନାେର ଜପ କରାଇ 

ଥାଆନି୍ତ।            

 

ਸਾਿਸੰਿਡਤ ਆਡਪ ਿੋਆ ਆਡਪ ਜਿਤੁ ਤਰਾਇਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁ େୟଂ  ି ିଁ ସତସଙ୍ଗତି ଅଟନି୍ତ ଆଉ େୟଂ  ି ିଁ ସଂସାରକୁ ଉଦ୍ଧାର କରିଥାନି୍ତ।      

 

ਰਾਡਖ ਲੀਏ ਰਖਣਿਾਰੈ ਸਦ੍ਾ ਡਨਰਮਲ ਕਰਣੀ ॥ 

ଦଯଉ ିଁ େନୁଷ୍ୟର କେମ ସ ା ନିେମଳ ଦ ାଇଥାଏ, ରକ୍ଷକ ପ୍ରଭୁ ତା ାର ରକ୍ଷା କରିଥାନି୍ତ।         

 

ਨਾਨਕ ਨਰਡਕ ਨ ਜਾਡਿ ਕਬਿੂੰ ਿਡਰ ਸੰਤ ਿਡਰ ਕੀ ਸਰਣੀ ॥੪॥੨॥੧੧॥ 

ଦ  ନାନକ!  ରିଙ୍କ ସନ୍ଥ  ରିଙ୍କ ଶରଣଦର  ି ିଁ ର ଥିାଏ ଆଉ ଦକଦବ ନକମଦର ପଦଡ 

ନା ି ିଁ॥4॥2॥11॥       

 

ਆਸਾ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା େ ଲା 5 ॥  

 

ਵੰਞੁ ਮੇਰੇ ਆਲਸਾ ਿਡਰ ਪਾਡਸ ਬੇਨੰਤੀ ॥ 

ଦ  ଦୋର ଆଳସୟ! ଦୋ’ ଠାରୁ  ୂର  ୁଅ, େ ିଁ ୁଦୋର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପାଖଦର ପ୍ରାଥମନା କରିବାକୁ ଅଛି।      
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ਰਾਵਉ ਸਿੁ ਆਪਨੜਾ ਪਰਭ ਸੰਡਿ ਸੋਿੰਤੀ ॥ 

େ ିଁ ୁନିଜ କାନ୍ତ-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ ିତ ରେନ କରିଥାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସଙ୍ଗତିଦର  ି ିଁ ସନୁ୍ଦର ଲାଗିଥାଏ।      

 

ਸੰਿੇ ਸੋਿੰਤੀ ਕੰਤ ਸੁਆਮੀ ਡਦ੍ਨਸੁ ਰੈਣੀ ਰਾਵੀਐ ॥ 

େ ିଁ ୁନିଜ କାନ୍ତ-ୋେୀଙ୍କ ସଙ୍ଗତିଦର ସନୁ୍ଦର ଲାଗିଥାଏ ଆଉ ରାତି  ିନ ତା ାଙ୍କ ସ ିତ ରେନ କରିଥାଏ। 

         

ਸਾਡਸ ਸਾਡਸ ਡਚਤਾਡਰ ਜੀਵਾ ਪਰਭੁ ਪੇਡਖ ਿਡਰ ਿੁਣ ਿਾਵੀਐ ॥ 

େ ିଁ ୁପ୍ରତି ଶ୍ଵାସଦର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ତା ାଙ୍କ  ଶମନ କରି ଜୀବିତ ର ଥିାଏ, େ ିଁ ୁ ରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ 

କରିଥାଏ।            

 

ਡਬਰਿਾ ਲਜਾਇਆ ਦ੍ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਅਡਮਉ ਡਦ੍ਰਸਡਟ ਡਸੰਚੰਤੀ ॥ 

ବିର ା ଲଜ୍ଜା କରିଥାଏ, କାରଣ େ ିଁ ୁନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ  ଶମନ କରି ଦ ଇଛି ଆଉ ତା ାଙ୍କ ଅେତୃଦର ଭରି 

ଦ ାଇଥବିା  ୃଷି୍ଟ ଦୋର ଦେ କୁ ସିଂଚନ କରିଥାଏ।      

 

ਡਬਨਵੰਡਤ ਨਾਨਕੁ ਮੇਰੀ ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਡਮਲੇ ਡਜਸੁ ਖੋਜੰਤੀ ॥੧॥ 

ନାନକ ବନ୍ଦନା କରନି୍ତ ଦଯ ଦୋର ଇଚ୍ଛା ପରୂ୍ଣ୍ମ ଦ ାଇଯାଇଛି, ଦଯଉ ିଁ ପତି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ େ ିଁ ୁଦଖାଜଥୁଲିି, ଦୋଦତ 

ଦସ ଦୋଦତ େିଳି ଯାଇଛନି୍ତ॥1॥  

 

ਨਡਸ ਵੰਞਿੁ ਡਕਲਡਵਖਿੁ ਕਰਤਾ ਘਡਰ ਆਇਆ ॥ 

ଦ  େ ାପାପୀ! ଏଠାରୁ  ଉଡି ଯାଅ, କାରଣ ଜଗତର ରଚୟିତା ପ୍ରଭୁ ଦୋର  ୃ ୟ ଘରକୁ ଆସିଛନି୍ତ। 

            

ਦ੍ਤੂਿ ਦ੍ਿਨੁ ਭਇਆ ਿੋਡਵੰਦ੍ ੁਪਰਿਟਾਇਆ ॥ 

ଦଯଦବ ଦଗାବିନ୍ଦ ଦୋର  ୃ ୟଦର ପ୍ରକଟ ଦ ାଇଛନି୍ତ, ଦସଦତଦବଦଳ ଦୋର ଭିତଦର ପାଞ୍ଚ  ୂତ(କାେ, 

ଦକ୍ରାଧ, ଦଲାଭ, ଦୋ , ଅ ଂକାର) ଜଳି ଯାଇଛନି୍ତ।  

 

ਪਰਿਟੇ ਿੁਪਾਲ ਿੋਡਬੰਦ੍ ਲਾਲਨ ਸਾਿਸੰਡਿ ਵਖਾਡਣਆ ॥ 

ଦଯଦବ େ ିଁ ୁସାଧ ୁସଙ୍ଗତିଦର ସାେିଲ ଦ ାଇ ସୁ୍ତତିଗାନ କରିଛି, ଦସଦତଦବଦଳ ପି୍ରୟ ଦଗାବିନ୍ଦ ଦଗାପାଳ 

ଦୋର  ୃ ୟଦର ପ୍ରକଟ ଦ ାଇ ଯାଇଛନି୍ତ।    

 

ਆਚਰਜੁ ਿੀਠਾ ਅਡਮਉ ਵੂਠਾ ਿੁਰ ਪਰਸਾਦ੍ੀ ਜਾਡਣਆ ॥ 

େ ିଁ ୁଅଦୁ୍ଭତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ  ଶମନ କରିଛି, ଦସ ଦୋ’ ଉପଦର ଅେତୃ ବଷ୍ମା କରୁଛନି୍ତ ତଥା ଗରୁୁଙ୍କ  ୟାରୁ େ ିଁ ୁ

ତା ାଙୁ୍କ ଜାଣ ିପାରିଛି।     

 

ਮਡਨ ਸਾਾਂਡਤ ਆਈ ਵਜੀ ਵਿਾਈ ਨਿ ਅੰਤੁ ਜਾਈ ਪਾਇਆ ॥ 

ଦୋର େନଦର ଏଦବ ଶାନି୍ତ ଆସିଛି ଆଉ ଖସିୁର ବା ୟ-ଜନ୍ତ୍ର ସ ତି ଶଭୁ-କାେନା େିଳୁଛି, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅନ୍ତ 

ପାଇ ଦ ଉନା ି ିଁ।          
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ਡਬਨਵੰਡਤ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਸਿਡਜ ਮੇਲਾ ਪਰਭੂ ਆਡਪ ਬਣਾਇਆ ॥੨॥ 

ନାନକ ବନ୍ଦନା କରନି୍ତ ଦଯ ୋଭାବିକ ସଖୁ ପ୍ରଭୁ ନିଦଜ ବନାଇଛନି୍ତ॥2॥       

 

ਨਰਕ ਨ ਿੀਠਡੜਆ ਡਸਮਰਤ ਨਾਰਾਇਣ ॥ 

ନାରାୟଣଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରୁଥବିା େନୁଷ୍ୟକୁ ଦକଦବ ନକମ ଦ ଖବିାକୁ ପଦଡ ନା ି ିଁ।  

 

ਜੈ ਜੈ ਿਰਮੁ ਕਰੇ ਦ੍ਤੂ ਭਏ ਪਲਾਇਣ ॥ 

ଧେମରାଜ େୟଂ ତା ାଙ୍କ ଜୟ-ଜୟକାର କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ଯେ ୂତ ଚାଲିଯାଏ।       

 

ਿਰਮ ਿੀਰਜ ਸਿਜ ਸੁਖੀਏ ਸਾਿਸੰਿਡਤ ਿਡਰ ਭਜੇ ॥ 

ସାଧସୁଙ୍ଗତିଦର  ରିଙ୍କ ଭଜନ କରିଦଲ େନୁଷ୍ୟକୁ ଧେମ, ଦଧୈଯମୟ, ୋଭାବିକ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଦ ାଇଯାଏ।       

 

ਕਡਰ ਅਨੁਿਰਿੁ ਰਾਡਖ ਲੀਨੇ ਮੋਿ ਮਮਤਾ ਸਭ ਤਜੇ ॥ 

ନିଜ ଅନୁକମ୍ପା କରି ପ୍ରଭୁ ତା ାକୁ ସଂସାର ସାଗରରୁ ଉଦ୍ଧାର କରି  ିଅନି୍ତ, ଯିଏ ଦୋ , େେତା ଏବଂ 

ଅ ଂକୁ ତୟାଗ କରିଥାଏ।     

 

ਿਡਿ ਕੰਡਠ ਲਾਏ ਿੁਡਰ ਡਮਲਾਏ ਿੋਡਵੰਦ੍ ਜਪਤ ਅਘਾਇਣ ॥ 

ଗରୁୁ ତା ାଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ ତି େିଶାଇଛନି୍ତ ଆଉ ପ୍ରଭୁ ତା ାକୁ ନିଜ ଗଳାଦର ଲଗାଇଛନି୍ତ, ଦଗାବିନ୍ଦଙ୍କ 

ଭଜନ କରି ଦସ ତୃପ୍ତ ଦ ାଇଛନି୍ତ।       

 

ਡਬਨਵੰਡਤ ਨਾਨਕ ਡਸਮਡਰ ਸੁਆਮੀ ਸਿਲ ਆਸ ਪੁਜਾਇਣ ॥੩॥ 

ନାନକ ବନ୍ଦନା କରନି୍ତ ଦଯ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଦଲ ସେସ୍ତ ଆଶା ପରୂ୍ଣ୍ମ ଦ ାଇଯାଏ॥3॥  
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ਨਿਨਿ ਨਿਨਿ ਚਰਣ ਗਹੇ ਤਾ ਕੇਹਾ ਕਾੜਾ ॥ 

ଯଦି ନିଧ,ି ସିଦି୍ଧର ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ ଧରିଛନି୍ତ, ତାହାହହହେ ଏହେ କିଭଳି ଚିନ୍ତା ରହପିାହର,    

 

ਿਭੁ ਨਕਛੁ ਵਨਿ ਨਿਿੈ ਿੋ ਪ੍ਰਭੂ ਅਿਾੜਾ ॥ 

ଯାହାର େଶହର ସେୁ କିଛି ଅଛନି୍ତ ହସହ ିହମାର ପ୍ରଭୁ ଅଟନି୍ତ।     

 

ਗਨਹ ਭੁਿਾ ਲੀਿੇ ਿਾਮ ਦੀਿੇ ਕਰ ੁਿਾਨਰ ਮਿਤਨਕ ਰਾਨਿਆ ॥ 

ହମାହତ ୋହୁ ଧରି ହସ ନିଜର ନାମ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ହମାର ମସ୍ତକ ଉପହର ନିଜ ହାତ ରଖ ି

ହମାର ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ।      

 

ਿੰਿਾਰ ਿਾਗਰ ੁਿਹ ਨਵਆਪੈ੍ ਅਨਮਉ ਹਨਰ ਰਿੁ ਚਾਨਿਆ ॥ 

ଏହ ିସଂସାର-ସାଗର ହମାହତ ପ୍ରଭାେିତ କହର ନାହି ିଁ, କାରଣ ମ ିଁ ୁଅମତୃ ସମାନ ହରିରସ ଆସ୍ଵାଦନ 

କରିଛି।            

 

ਿਾਿਿੰਗੇ ਿਾਮ ਰੰਗੇ ਰਣੁ ਿੀਨਤ ਵਡਾ ਅਿਾੜਾ ॥ 

ସତସଙ୍ଗତି ଏେଂ ନାମର ହପ୍ରମ ଦ୍ଵାରା ମ ିଁ ୁସଂସାରର ରଣଭୂମିର େଡ ଯଦୁ୍ଧ ଜିତି ଯାଇଛି।         

 

ਨਿਿਵੰਨਤ ਿਾਿਕ ਿਰਨਣ ਿੁਆਮੀ ਿਹੁਨੜ ਿਨਮ ਿ ਉਪ੍ਾੜਾ ॥੪॥੩॥੧੨॥ 

ନାନକ ପ୍ରାର୍ଥନା କଟନି୍ତ ହଯ ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣ ହନହେ ଯମଦୂତ ପନୁେଥାର ପୀଡିତ କହର 

ନାହି ିଁ॥4॥3॥12॥          

 

ਆਿਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଆଶା ମହୋ 5॥  

 

ਨਦਿੁ ਰਾਨਤ ਕਮਾਇਅੜੋ ਿੋ ਆਇਓ ਮਾਥੈ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ଦିନ ରାତି ହଯଉ ିଁ ଶଭୁ କମଥ କରିର୍ାଏ, ତାହା ତାହାର କପାଳହର ହେଖା ହହାଇଯାଏ।       

 

ਨਿਿੁ ਪ੍ਾਨਿ ਲੁਕਾਇਦੜੋ ਿੋ ਵੇਿੀ ਿਾਥੈ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରୁ ହସ ପାପକୁ େୁଚାଇ ର୍ାଏ, ହସ ତାହାର ସାର୍ହିର ହି ିଁ ରହିର୍ାନି୍ତ ଓ କମଥକୁ 

ହଦଖରି୍ାନି୍ତ।  

 

ਿੰਨਗ ਦੇਿੈ ਕਰਣਹਾਰਾ ਕਾਇ ਪ੍ਾਪ੍ੁ ਕਮਾਈਐ ॥ 

େିଶ୍ଵର ରଚୟିତା ପ୍ରଭୁ ତାହାର ସାର୍ହିର ର୍ାଆନି୍ତ ଆଉ ତାହାର କମଥକୁ ହଦଖରି୍ାନି୍ତ, ହସ କାହି ିଁକି ପାପ କମଥ 

କରିର୍ାଏ?    
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ਿੁਨਕਰਤੁ ਕੀਿੈ ਿਾਮੁ ਲੀਿੈ ਿਰਨਕ ਮੂਨਲ ਿ ਿਾਈਐ ॥ 

ଯଦି ଆହମ ଶଭୁ କମଥ କରୁ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରୁ, ତାହାହହହେ କଦାପି ନକଥକୁ ଯିୋ ନାହି ିଁ।     

 

ਆਠ ਪ੍ਹਰ ਹਨਰ ਿਾਮੁ ਨਿਮਰਹੁ ਚਲੈ ਤੇਰੈ ਿਾਥੇ ॥ 

ହହ ମାନେ! ଆଠ ପ୍ରହର ହରିଙ୍କ ନାମ ଭଜନ କର, କାରଣ ଏହା ହତାର ସାର୍ହିର ଯିେ।      

 

ਭਿੁ ਿਾਿਿੰਗਨਤ ਿਦਾ ਿਾਿਕ ਨਮਟਨਹ ਦੋਿ ਕਮਾਤੇ ॥੧॥ 

ହହ ନାନକ! ସତସଙ୍ଗତିହର ସଦା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭଜନ କର, ହତାର ପାପ ଦୂର ହହାଇଯିେ॥1॥  

 

ਵਲਵੰਚ ਕਨਰ ਉਦਰ ੁਭਰਨਹ ਮੂਰਿ ਗਾਵਾਰਾ ॥ 

ହହ ମଖୂଥ! ତୁ ଛଳ-କପଟ କରି ନିଜ ହପଟ ଭରୁଛୁ,             

 

ਿਭੁ ਨਕਛੁ ਦੇ ਰਨਹਆ ਹਨਰ ਦੇਵਣਹਾਰਾ ॥ 

ଦାତା ପ୍ରଭୁ ହତାହତ ସେୁ କିଛି ହଦଇଛନି୍ତ।         

 

ਦਾਤਾਰ ੁਿਦਾ ਦਇਆਲੁ ਿੁਆਮੀ ਕਾਇ ਮਿਹੁ ਨਵਿਾਰੀਐ ॥ 

ସେୁଙ୍କ ଦାତା ସ୍ଵାମୀ ସଦା ଦୟାଳୁ ଅଟନି୍ତ, ପଣୁ ିଆହମ ତାହାଙୁ୍କ ନିଜ ମନରୁ କାହି ିଁକି େିସମ୍ତୃ 

କରିୋ?       

 

ਨਮਲੁ ਿਾਿਿੰਗੇ ਭਿੁ ਨਿਿੰਗੇ ਕੁਲ ਿਮੂਹਾ ਤਾਰੀਐ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତିହର ମିଶ ିନିଭଥୟ ହହାଇ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭଜନ କର, ଏହପିରି ହତାର ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ କୁଳର ଉଦ୍ଧାର 

ହହାଇଯିେ।    

 

ਨਿਿ ਿਾਨਿਕ ਦੇਵ ਮੁਨਿ ਿਿ ਭਗਤ ਿਾਮੁ ਅਿਾਰਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁ-ନାମ ହି ିଁ ସିଦ୍ଧ, ସାଧକ, ହଦେତା, ମନିୁଜନ ଏେଂ ଭକ୍ତଙ୍କ ଆଧାର ଅହଟ।             

 

ਨਿਿਵੰਨਤ ਿਾਿਕ ਿਦਾ ਭਿੀਐ ਪ੍ਰਭੁ ਏਕੁ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ॥੨॥ 

ନାନକ ପ୍ରାର୍ଥନା କଟନି୍ତ ହଯ ଏକ ପ୍ରଭୁ ହି ିଁ ସଷିୃ୍ଟର ରଚୟିତା ଅଟନି୍ତ, ଏର୍ପିାଇ ିଁ ସଦା ତାହାଙ୍କ ଭଜନ କରିୋ 

ଉଚିତ॥2॥        

 

ਿੋਟ ੁਿ ਕੀਚਈ ਪ੍ਰਭੁ ਪ੍ਰਿਣਹਾਰਾ ॥ 

ହହ ଜୀେ! କାହାକୁ ଛଳ-କପଟ କର ନାହି ିଁ, କାରଣ ପ୍ରଭୁ ପରୀକ୍ଷା କରିର୍ାନି୍ତ,        

 

ਕੂੜੁ ਕਪ੍ਟ ੁਕਮਾਵਦੜੇ ਿਿਮਨਹ ਿੰਿਾਰਾ ॥ 

ଯିଏ ମିର୍ୟା ଏେଂ କପଟ କମଥ କରିର୍ାଏ, ହସ ଏହ ିସଂସାରହର ପନୁଃ ଜନ୍ ମ ହନଇର୍ାଏ।   

 

ਿੰਿਾਰ ੁਿਾਗਰ ੁਨਤਿ ੀ ਤਨਰਆ ਨਿਿ ੀ ਏਕੁ ਨਿਆਇਆ ॥ 

ଯିଏ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଛି, ହସ ଏହ ିସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ହହାଇଯାଇଛି।         
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ਤਨਿ ਕਾਮੁ ਕਰੋਿੁ ਅਨਿੰਦ ਨਿੰਦਾ ਪ੍ਰਭ ਿਰਣਾਈ ਆਇਆ ॥ 

ହସ କାମ, ହରାଧ ଏେଂ ହୋକଙ୍କ ନିନ୍ଦା କରିୋ ତୟାଗ କରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣହର ଆସିଯାଇଛି।          

 

ਿਨਲ ਥਨਲ ਮਹੀਅਨਲ ਰਨਵਆ ਿੁਆਮੀ ਊਚ ਅਗਮ ਅਪ੍ਾਰਾ ॥ 

ସହେଥାଚ୍ଚ, ଅଗମୟ ଏେଂ ଅପାର ଦୁନିଆର ମାେିକ ଜଳ, ଧରିତ୍ରୀ ଏେଂ ଗଗନହର ସେଥ େୟାପକ ଅଛନି୍ତ। 

                       

ਨਿਿਵੰਨਤ ਿਾਿਕ ਟੇਕ ਿਿ ਕੀ ਚਰਣ ਕਮਲ ਅਿਾਰਾ ॥੩॥ 

ନାନକ ପ୍ରାର୍ଥନା କଟନି୍ତ ହଯ  ଇଶ୍ଵର ନିଜ ଭକ୍ତର ମଯଥୟାଦା ଅଟନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଚରଣ କମଳ ହି ିଁ 

ତାହାର ଆଧାର ଅହଟ॥3॥       

 

ਪੇ੍ਿੁ ਹਨਰਚੰਦਉਰੜੀ ਅਿਨਥਰ ੁਨਕਛੁ ਿਾਹੀ ॥ 

ହହ ପ୍ରାଣୀ! ହଦଖ, ଏହ ିଜଗତ ଏକ ରାଜା ହରିଚନ୍ଦଙ୍କ ନଗରି ସମାନ ଅହଟ ଆଉ ହକୌଣସି େସୁ୍ତ ସି୍ଥର 

ନୁହହ ିଁ।    

 

ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਿੇਤੇ ਿੇ ਿੰਨਗ ਿ ਿਾਹੀ ॥ 

ମାୟାର ହଯହତ ରଙ୍ଗ ଅଛି, ତାହା ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ସାର୍ହିର ଯାଏ ନାହି ିଁ।         

 

ਹਨਰ ਿੰਨਗ ਿਾਥੀ ਿਦਾ ਤੇਰੈ ਨਦਿਿੁ ਰੈਨਣ ਿਮਾਲੀਐ ॥ 

ହକେଳ ହରି ହି ିଁ ହତାର ସାର୍ହିର ସଦା ଅଛନି୍ତ, ଏର୍ପିାଇ ିଁ ଦିନ ରାତି ତାହାଙ୍କ ଭଜନ କର।         

 

ਹਨਰ ਏਕ ਨਿਿੁ ਕਛੁ ਅਵਰ ੁਿਾਹੀ ਭਾਉ ਦਤੁੀਆ ਿਾਲੀਐ ॥ 

ହରିଙ୍କ େିନା ଆଉ ହକହ ିହତାର ନୁହନି୍ତ, ଏର୍ପିାଇ ିଁ ତୁ ହଦୈତୟଭାେକୁ ଜଳାଇ ହଦୋ ଉଚିତ।        

 

ਮੀਤੁ ਿੋਿਿੁ ਮਾਲੁ ਿਰਿਿੁ ਪ੍ਰਭੁ ਏਕੁ ਕਨਰ ਮਿ ਮਾਹੀ ॥ 

ନିଜ ମନହର ଭାେ ହଯ ଏକ ପ୍ରଭୁ ହି ିଁ ହତାର ମିତ୍ର, ହତାର ହଯୌେନ, ହତାର ଧନ ଏେଂ ସେଥସ୍ଵ ଅଟନି୍ତ। 

      

ਨਿਿਵੰਨਤ ਿਾਿਕੁ ਵਡਭਾਨਗ ਪ੍ਾਈਐ ਿੂਨਿ ਿਹਨਿ ਿਮਾਹੀ ॥੪॥੪॥੧੩॥ 

ନାନକ ପ୍ରାର୍ଥନା କଟନି୍ତ ହଯ ଭାଗୟରୁ ହଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପାଇର୍ାଏ, ସ୍ଵାଭାେିକ ସଖୁହର ରହରି୍ାଏ 

||4||4||13||              

 

ਆਿਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ਘਰ ੁ੮ 

ଆଶା ମହୋ 5 ଛନ୍ତ ଘର 8   

 

ੴ ਿਨਤਗੁਰ ਪ੍ਰਿਾਨਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାହର।       
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ਕਮਲਾ ਭਰਮ ਭੀਨਤ ਕਮਲਾ ਭਰਮ ਭੀਨਤ ਹੇ ਤੀਿਣ ਮਦ ਨਿਪ੍ਰੀਨਤ ਹੇ ਅਵਿ ਅਕਾਰਥ ਿਾਤ ॥ 

ମାୟା ଭ୍ରମର ପ୍ରାଚୀର ଅହଟ, ଏହ ିଭ୍ରମର ପ୍ରାଚୀର େଡ ତୀକ୍ଷଣ ଆଉ ତାହାର ନିଶା େିପରିକ କାମ 

କରିର୍ାଏ, ଏର୍ହିର ହଯାଡି ହହହେ ମାନେ ଜୀେନ େୟର୍ଥହର ଚାେିଯାଏ।      

 

ਗਹਿਰ ਿਿ ਘੋਰ ਗਹਿਰ ਿਿ ਘੋਰ ਹੇ ਨਗਰਹ ਮੂਿਤ ਮਿ ਚੋਰ ਹੇ ਨਦਿਕਰੋ ਅਿਨਦਿੁ ਿਾਤ ॥ 

ଏହ ିମାୟା ଘନ ଓ ଭୟଙ୍କର ଜଙ୍ଗେ ଅହଟ, ମନ ରୂପୀ ହଚାର ଘରକୁ େୁଟୁ ଅଛି ଆଉ ସଯୂଥୟ ଆମର 

ଆୟୁ ପ୍ରତିଦିନ ହନଉଛନି୍ତ।  

 

ਨਦਿ ਿਾਤ ਿਾਤ ਨਿਹਾਤ ਪ੍ਰਭ ਨਿਿੁ ਨਮਲਹੁ ਪ੍ਰਭ ਕਰਣੁਾ ਪ੍ਤੇ ॥ 

ଜୀେନର ଦିନ େିତୁ ଅଛି ଆଉ ଏହପିରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ େିନା ଜୀେନ ଯାଉ ଅଛି, ହହ କରୁଣାପତି ପ୍ରଭୁ ହମାହତ 

ଗ୍ରହଣ କର।        
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Page 462 

 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਅਨੇਕ ਬੀਤੇ ਪ੍ਰਿਅ ਸੰਗ ਪ੍ਬਨੁ ਕਛੁ ਨਹ ਗਤੇ ॥ 

ଜନ୍ ମ-ମରଣର ଅନେକ ଚକ୍ର ବିତାଇଛି, କିନ୍ତୁ ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସଙ୍ଗତିର ବିୋ ନମାର ନକୌଣସି ଗତି ୋହି ିଁ। 

 

ਕੁਲ ਰਰੂ ਧੂਰ ਪ੍ਗਆਨਹੀਨੀ ਤੁਝ ਪ੍ਬਨਾ ਮੋਪ੍ਹ ਕਵਨ ਮਾਤ ॥ 

(ନହ ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ!) ନମାର ନକୌଣସି ବଢିଆ କୁଳ ୋହି ିଁ, ନମାର ସନୁ୍ଦର ରୂପ ୋହି ିଁ, ଅନ୍ତର (ଗଣୁର) ସଗୁନ୍ଧି 

ୋହି ିଁ, ନମାନତ ଆତି୍ମକ ଜୀବେ ବିଷୟନର କିଛି ଜଣା ୋହି ିଁ। (ନହ ପି୍ରୟ!) ନତାର ବିୋ ନମାର କିଏ 

ରଖଆୁଳ କିଏ ଅଛି? 

 

ਕਰ ਜੋਪ੍ਿ ਨਾਨਕੁ ਸਰਪ੍ਣ ਆਇਓ ਪ੍ਰਿਅ ਨਾਥ ਨਰਹਰ ਕਰਹੁ ਗਾਤ ॥੧॥ 

ନହ ପି୍ରୟ ୋଥ! ୋେକ ହାତ ନ ାଡି ନତାର ଶରଣ ଆସିଛନି୍ତ, ନମାର ମକିୁ୍ତ କର॥1॥  

 

ਮੀਨਾ ਜਲਹੀਨ ਮੀਨਾ ਜਲਹੀਨ ਹੇ ਓਹੁ ਪ੍ਬਛੁਰਤ ਮਨ ਤਨ ਖੀਨ ਹੇ ਕਤ ਜੀਵਨੁ ਪ੍ਰਿਅ ਪ੍ਬਨੁ ਹੋਤ 

॥ 

ନହ ଭାଇ! ନ ନତନବନଳ ମାଛ ପାଣରୁି ବାହାରି  ାଏ, ତାହାର ମେ ଓ ଶରୀର ଶଥିଳି ନହାଇ ାଏ। 

ନସହ ିପରି ପି୍ରୟ ପତିଙ୍କ ବିୋ ମ ିଁ ୁକିପରି ବଞ୍ଚବିି?  

 

ਸਨਮੁਖ ਸਪ੍ਹ ਬਾਨ ਸਨਮੁਖ ਸਪ੍ਹ ਬਾਨ ਹੇ ਪ੍ਮਿਗ ਅਰਰੇ ਮਨ ਤਨ ਰਿਾਨ ਹੇ ਓਹੁ ਬੇਪ੍ਧਓ ਸਹਜ 

ਸਰੋਤ ॥ 

ନହ ଭାଇ! ହରିଣ ଆତି୍ମକ ଜୀବେ ନେଉଥବିା ଶବ୍ଦ ଶଣୁ ିେିଜ ମେ, ଶରୀର ଓ ପ୍ରାଣ (ସବୁ କିଛି ନସହ ି

ମିଠା ସ୍ଵରନର)ସମପପଣ କରିେିଏ, (ଆଉ) ସିଧା ମହୁ ିଁ ଉପନର (ଶକିାରୀର) ତୀର ସହି େିଏ , ସାମୋନର 

ମହୁ ିଁ ରଖ ିତୀର ସହ ିେିଏ। 

 

ਪ੍ਰਿਅ ਰਿੀਪ੍ਤ ਲਾਗੀ ਪ੍ਮਲੁ ਬੈਰਾਗੀ ਪ੍ਖਨੁ ਰਹਨੁ ਪ੍ਧਿਗੁ ਤਨੁ ਪ੍ਤਸੁ ਪ੍ਬਨਾ ॥ 

େିଜ ପି୍ରୟ ସହତି ନମାର ପ୍ରୀତି ନହାଇଛି, ତାହାଙ୍କ ସହିତ ମିଳେ ପାଇ ିଁ ମ ିଁ ୁନବୈରାଗୀ ନହାଇ ାଇଛି, ନସହ ି

ତେକୁ ଧକିାର ଅନେ  ିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିୋ ଏକ କ୍ଷଣ ମଧ୍ୟ ରହ ିପାନରୋହି ିଁ।      

 

ਰਲਕਾ ਨ ਲਾਗੈ ਪ੍ਰਿਅ ਰਿੇਮ ਰਾਗੈ ਪ੍ਿਤਵੰਪ੍ਤ ਅਨਪ੍ਿਨੁ ਰਿਭ ਮਨਾ ॥ 

େିଜ ପି୍ରୟଙ୍କ ନପ୍ରମନର ଏନତ ମଗ୍ନ ନହାଇ ାଇଛି ନ  ନମାର ପଲକ ବନ୍ଦ ହୁଏୋହି ିଁ, ନମାର ମେ ରାତି 

େିେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।  

 

ਸਿੀਰੰਗ ਰਾਤੇ ਨਾਮ ਮਾਤੇ ਭੈ ਭਰਮ ਿਤੁੀਆ ਸਗਲ ਖੋਤ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରଙ୍ଗନର ରଙ୍ଗୀେ ନହାଇ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ୋମନର ମସ୍ତ ନହାଇ ମ ିଁ ୁସବୁ ଭୟ, ଭ୍ରମ, ଦି୍ଵଧା େିବୃତ୍ତ 

କରିନେଇଛି।                                                                                                  

 

ਕਪ੍ਰ ਮਇਆ ਿਇਆ ਿਇਆਲ ਰੂਰਨ ਹਪ੍ਰ ਰਿੇਮ ਨਾਨਕ ਮਗਨ ਹੋਤ ॥੨॥ 

ୋେକ ପ୍ରାଥପୋ କେନି୍ତ ନ  ନହ େୟାଳୁ ଏବଂ ପରୂ୍ଣ୍ପ ହରି! େିଜ େୟା ଏବଂ କୃପା କର,  ାହା ଫଳନର ମ ିଁ ୁ

ନତାର ନପ୍ରମନର ମଗ୍ନ ନହାଇ ିବି। ॥2॥  
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ਅਲੀਅਲ ਗੁੰਜਾਤ ਅਲੀਅਲ ਗੁੰਜਾਤ ਹੇ ਮਕਰੰਿ ਰਸ ਬਾਸਨ ਮਾਤ ਹੇ ਰਿੀਪ੍ਤ ਕਮਲ ਬੰਧਾਵਤ 

ਆਰ ॥ 

ଭଅ ିଁର ଫୁଲ ପାଖନର ରହିଥାଏ, ଫୁଲର ରସ, ସଗୁନ୍ଧି, ଏବଂ ମହୁନର ମସ୍ତ ନହାଇ କମଳର ନପ୍ରମର 

କାରଣରୁ ନସ େିଜକୁ େିନଜ ଫସାଇ ଥାଏ।      

 

ਿਾਪ੍ਤਿਕ ਪ੍ਿਤ ਪ੍ਰਆਸ ਿਾਪ੍ਤਿਕ ਪ੍ਿਤ ਪ੍ਰਆਸ ਹੇ ਘਨ ਬੂੰਿ ਬਪ੍ਿਪ੍ਤਿ ਮਪ੍ਨ ਆਸ ਹੇ ਅਲ ਰੀਵਤ 

ਪ੍ਬਨਸਤ ਤਾਰ ॥ 

ଚାତକ ଚିତ୍ତନର ଜଳ ବିନୁ୍ଦର ତୃଷ୍ଣା ଥାଏ, ତାହାର ଚିତ୍ତ ନମଘର ବିଚିତ୍ର ବୁନ୍ଦା ପାଇ ିଁ ବୟାକୁଳ ଥାଏ,  ାହାର 

ପାେ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଚାତକର ପାପ ୋଶ ନହାଇ ାଏ।     

 

ਤਾਰਾ ਪ੍ਬਨਾਸਨ ਿਖੂ ਨਾਸਨ ਪ੍ਮਲੁ ਰਿੇਮੁ ਮਪ੍ਨ ਤਪ੍ਨ ਅਪ੍ਤ ਘਨਾ ॥ 

ନହ ତାପୋଶକ! ନହ େୁୁଃଖୋଶକ ହରି! ନମାନତ ମିଳ, ନମାର ତେ-ମେନର ବହୁତ ନପ୍ରମ 

ଅଛି।               

 

ਸੁੰਿਰ ੁਿਤੁਰ ੁਸੁਜਾਨ ਸੁਆਮੀ ਕਵਨ ਰਸਨਾ ਗੁਣ ਭਨਾ ॥ 

ନହ ସନୁ୍ଦର, ଚତୁର ସ୍ଵାମୀ! ମ ିଁ ୁନକଉ ିଁ ଜିହ୍ ଵାନର ନତାର ଗଣୁଗାେ କରିବି?    

 

ਗਪ੍ਹ ਭੁਜਾ ਲੇਵਹੁ ਨਾਮੁ ਿੇਵਹੁ ਪ੍ਿਿਸਪ੍ਿ ਧਾਰਤ ਪ੍ਮਿਤ ਰਾਰ ॥ 

ନହ ସ୍ଵାମୀ! ନମାର ବାହୁ ଧର ଆଉ େିଜ ୋମ ପ୍ରୋେ କର,  ାହା ଉପନର ତୁ େୟା-େୃଷି୍ଟ କରୁ, ତାହାର 

ପାପ େୂର ନହାଇ ାଏ।         

 

ਨਾਨਕੁ ਜੰਰੈ ਰਪ੍ਤਤ ਰਾਵਨ ਹਪ੍ਰ ਿਰਸੁ ਰੇਖਤ ਨਹ ਸੰਤਾਰ ॥੩॥ 

ୋେକ କହନି୍ତ ନ  ମ ିଁ ୁପତିତପାବେ ହରିଙ୍କ ହି ିଁ ୋମ ଜପ କରିଥାଏ ଆଉ ହରି-େଶପେ କରିବା ଦ୍ଵାରା 

ଏନବ ନମାନତ ନକୌଣସି େୁୁଃଖ ଲାନଗ ୋହି ିଁ॥3॥       

 

ਪ੍ਿਤਵਉ ਪ੍ਿਤ ਨਾਥ ਪ੍ਿਤਵਉ ਪ੍ਿਤ ਨਾਥ ਹੇ ਰਪ੍ਖ ਲੇਵਹੁ ਸਰਪ੍ਣ ਅਨਾਥ ਹੇ ਪ੍ਮਲੁ ਿਾਉ ਿਾਈਲੇ 

ਰਿਾਨ ॥ 

ମ ିଁ ୁେିଜ ଚିତ୍ତନର ୋଥକୁ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ନହ ୋଥ! ମ ିଁ,ୁ ଅୋଥକୁ, େିଜ ଶରଣନର ରଖ, ନତା’ ସହତି 

ମିଶବିା ପାଇ ିଁ ନମାର ବହୁତ ଇଚ୍ଛା ନହାଇଥାଏ ଆଉ ନମାର ପ୍ରାଣକୁ ନତାର ହି ିଁ ଆବଶୟକ ଅଛି।      

 

ਸੁੰਿਰ ਤਨ ਪ੍ਧਆਨ ਸੁੰਿਰ ਤਨ ਪ੍ਧਆਨ ਹੇ ਮਨੁ ਲੁਬਧ ਗੋਰਾਲ ਪ੍ਗਆਨ ਹੇ ਜਾਪ੍ਿਕ ਜਨ ਰਾਖਤ 

ਮਾਨ ॥ 

ନହ ପ୍ରଭୁ! ନତାର ସନୁ୍ଦର ତେନର ହି ିଁ ନମାର ଧ୍ୟାେ ଲାଗିଛି, ନହ ନଗାପାଳ! ନତାର ଜ୍ଞାେ ନମାର ମେ 

ନମାହତି କରି ନେଇଛି, ତୁନମ ହି ିଁ େିଜ  ାଚକ ନସବକର ମାେ ସମ୍ମାେ ରଖଥିାଅ।      

ਰਿਭ ਮਾਨ ਰੂਰਨ ਿਖੁ ਪ੍ਬਿੀਰਨ ਸਗਲ ਇਛ ਰੁਜੰਤੀਆ ॥ 

ନହ ପ୍ରଭୁ! ତୁନମ ହି ିଁ ପରୂ୍ଣ୍ପ ମାେ ସମ୍ମାେ ପ୍ରୋେ କରିଛ, ତୁନମ େୁୁଃଖର ମଧ୍ୟ ୋଶ କରୁଛ, ନମାର ସବୁ 

ଇଛା ତୁନମ ପରୂ୍ଣ୍ପ କରିଛ।`         
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ਹਪ੍ਰ ਕੰਪ੍ਿ ਲਾਗੇ ਪ੍ਿਨ ਸਭਾਗੇ ਪ੍ਮਪ੍ਲ ਨਾਹ ਸੇਜ ਸਹੋੰਤੀਆ ॥ 

ନସହ ିେିେ ବଡ ଭାଗୟବାେ ଥଲିା, ନ ନବ ପ୍ରଭୁ ନମାନତ େିଜ ଗଳାନର ଲଗାଇଛନି୍ତ, େିଜ କାନ୍ତ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ 

ମିଳିବା ଦ୍ଵାରା ନମାର ହୃେୟ ରୂପୀ ନସଜ ସନୁ୍ଦର ନହାଇ ାଇଛି।   

 

ਰਿਭ ਪ੍ਿਿਸਪ੍ਿ ਧਾਰੀ ਪ੍ਮਲੇ ਮੁਰਾਰੀ ਸਗਲ ਕਲਮਲ ਭਏ ਹਾਨ ॥ 

ନ ନବ ପ୍ରଭୁ କୃପା େୃଷି୍ଟ ଧାରଣ କରିଛନି୍ତ, ନସନତନବନଳ ନସ ମରୁାରୀ ପ୍ରଭୁ ନମାନତ ଆସି ମିଳିଛନି୍ତ 

ଆଉ ନସନତନବନଳ ନମାର ସବୁ ପାପ େଷ୍ଟ ନହାଇ ାଇଛି।         

 

ਪ੍ਬਨਵੰਪ੍ਤ ਨਾਨਕ ਮੇਰੀ ਆਸ ਰੂਰਨ ਪ੍ਮਲੇ ਸਿੀਧਰ ਗੁਣ ਪ੍ਨਧਾਨ ॥੪॥੧॥੧੪॥ 

ୋେକ ବନ୍ଦୋ କରନି୍ତ ନ  ନମାର ଆଶା ପରୂ୍ଣ୍ପ ନହାଇ ାଇଛି, କାରଣ ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ଶ୍ରୀଧର ପ୍ରଭୁ 

ନମାନତ ମିଳିଛନି୍ତ॥4॥1॥14॥ 

 

ੴ ਸਪ੍ਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਰੁਰਖੁ ਪ੍ਨਰਭਉ ਪ੍ਨਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਪ੍ਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਰਿਸਾਪ੍ਿ ॥ 

ସବୁଙ୍କ ମାଲିକ ନସହ ିପରମପିତା ଏକ ଅେନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ୋମ ସତୟ ଅନେ, ନସ ନସ ସଷିୃ୍ଟର ରଚୋ 

କରିଛନି୍ତ, ନସ ସବପଶକି୍ତମାେ ଅେନି୍ତ, ନସ ଭୟ ରହିତ ଅେନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ନକହ ିଶତ୍ରୁ ୋହାନି୍ତ, ନସ ସମସ୍ତଙୁ୍କ 

ସମାେ େୃଷି୍ଟନର ନେଖଥିାନି୍ତ, ନସ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରରୁ ମକୁ୍ତ ଅେନି୍ତ, ନସ ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରକାଶମାେ ଅେନି୍ତ, ନସ 

ଗରୁୁ-କୃପା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତ ନହାଇଥାନି୍ତ।      

 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଆଶା ମହଲା 1 ॥            

 

ਵਾਰ ਸਲੋਕਾ ਨਾਪ੍ਲ ਸਲੋਕ ਭੀ ਮਹਲੇ ਰਪ੍ਹਲੇ ਕੇ ਪ੍ਲਖੇ ਿੁੰਡੇ ਅਸ ਰਾਜੈ ਕੀ ਧੁਨੀ ॥ 

ୱାର ନଳାକ ସଂହତିା ନଳାକ ମଧ୍ୟ ମହଲାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ନଲଖା ାଇଛି, ଅସରାଜଙ୍କ ଧ୍ୱେିନର ଗ ିଁା କରିବାକୁ 

ନହବ।              

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ନଳାକ ମହଲା 1 ॥  

 

ਬਪ੍ਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਰਣੇ ਪ੍ਿਉਹਾਿੀ ਸਿ ਵਾਰ ॥ 

ମ ିଁ ୁେିଜର ନସହ ିଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରତି େିେନର ଶନହ ଥର ସମପିତ ନହଉଛି,       

 

ਪ੍ਜਪ੍ਨ ਮਾਣਸ ਤੇ ਿੇਵਤੇ ਕੀਏ ਕਰਤ ਨ ਲਾਗੀ ਵਾਰ ॥੧॥ 

 ିଏ ମେୁଷୟକୁ ନେବତା ବୋଇବା ପାଇ ିଁ ନକୌଣସି ବିଳମ୍ବ କରିୋହାନି୍ତ॥1॥  

 

SikhBookClub.com 2092 



Page 463 

 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ 

ମହଲା 2॥   

 

ਜੇ ਸਉ ਚੰਦਾ ਉਗਵਹਹ ਸੂਰਜ ਚੜਹਹ ਹਜਾਰ ॥ 

ଯଦି ଶହହ ଚନ୍ଦ୍ର ଉଦୟ ହହାଇଯାନି୍ତ ଆଉ ହଜାହେ ସଯୂୟ୍ ହି ିଁ ଉଜ୍ଜଳ ହହାଇଯାନି୍ତ, ତାହାହହହଲ ମଧ୍ୟ  

 

ਏਤੇ ਚਾਨਣ ਹੋਹਦਆਂ ਗੁਰ ਹਿਨੁ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰ ॥੨॥ 

ସଂସାେହେ ଏହତ ପ୍ରକାଶ ହହାଇ ମଧ୍ୟ ଗେୁୁଙ୍କ ବିନା ହ ାେ ଅନ୍ଧକାେ ହି ିଁ ହହବ॥2॥         

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲା 1 ॥  

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੂਨ ਚੇਤਨੀ ਮਹਨ ਆਪਣੈ ਸੁਚੇਤ ॥ 

ହହ ନାନକ! ହଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଗେୁୁଙୁ୍କ ସ୍ମେଣ କହେ ନାହି ିଁ ଆଉ ନିଜ ମନହେ ଚତୁେ ଥବିା ଦାବି 

କେିଥାଏ,    

 

ਛੁਟੇ ਹਤਲ ਿੂਆੜ ਹਜਉ ਸੁੰਞੇ ਅੰਦਹਰ ਖੇਤ ॥ 

ତାହାକୁ ନିେଥକ୍ ତିଳ ଭଳି ଭାବି ଶନୂୟ ହେତହେ ହ ାପାଡି ଦିଆଯାଏ।         

 

ਖੇਤੈ ਅੰਦਹਰ ਛੁਹਟਆ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਉ ਨਾਹ ॥ 

ଗେୁୁ ନାନକ କହନି୍ତ ହଯ ହସହ ିନିେଥକ୍ ତିଳକୁ ହେତହେ ଛାଡି ଦିଆଯାଏ ଆଉ ତାହାେ ଶହହ ମାଲିକ 

ହହାଇଯାନି୍ତ।     

 

ਫਲੀਅਹਹ ਫੁਲੀਅਹਹ ਿਪੁੜੇ ਭੀ ਤਨ ਹਵਹਚ ਸੁਆਹ ॥੩॥ 

ହସହ ିବିଚୋ  ଳିଥାଏ, ପେନ୍ତୁ ପାଉ ିଁଶହେ ପେିଣତ ହହାଇଯାଏ॥3॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਆਪੀਨ ੈ ਆਪੁ ਸਾਹਜਓ ਆਪੀਨ ੈ ਰਹਚਓ ਨਾਉ ॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂଭୂ ଅଟନି୍ତ, ହସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜକୁ ନିହଜ ବନାଇଛନି୍ତ ତଥା ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ ନାମ 

େଚିଛନି୍ତ।       

 

ਦਯੁੀ ਕੁਦਰਹਤ ਸਾਜੀਐ ਕਹਰ ਆਸਣੁ ਹਿਠੋ ਚਾਉ ॥ 

ଦି୍ଵତୀୟହେ, ପ୍ରକୃତିେ େଚନା କେିଛନି୍ତ ଆଉ ଏଥହିେ ଆସନ କେି ହସ ନିଜ ଜଗତେ ପ୍ରସାେ 

ହଦଖଥିାନି୍ତ। 

SikhBookClub.com 2093 



ਦਾਤਾ ਕਰਤਾ ਆਹਪ ਤੰੂ ਤੁਹਸ ਦੇਵਹਹ ਕਰਹਹ ਪਸਾਉ ॥ 

ହହ ଭଗବାନ! ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଦାତା ଏବଂ ଜଗତେ େଚୟିତା ଅଟୁ, ତୁ ପ୍ରସନ୍ନ ହହାଇ ଜୀବଙୁ୍କ ଦାନ ହଦଉ 

ଏବଂ ନିଜ ପ୍ରକୃତିେ ପ୍ରସାେ କେୁ।      

 

ਤੰੂ ਜਾਣੋਈ ਸਭਸੈ ਦੇ ਲੈਸਹਹ ਹਜੰਦ ੁਕਵਾਉ ॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ସବୁଙୁ୍କ ଜାଣ,ୁ ନିଜ ଇଚ୍ଛାହେ ହି ିଁ ତୁ ଜୀବଙୁ୍କ ପ୍ରାଣ ହଦଉ ଏବଂ ପ୍ରାଣ ହନଉ।     

 

ਕਹਰ ਆਸਣੁ ਹਿਠੋ ਚਾਉ ॥੧॥ 

ନିଜ ପ୍ରକୃତିେ ହକୌତୁକ ତୁ ନିହଜ ହଦଖଛୁୁ॥1॥     

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ହଳାକ ମହଲା ॥1॥  

 

ਸਚੇ ਤੇਰੇ ਖੰਿ ਸਚੇ ਿਰਹਮਿੰ ॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ହତାେ େଚନାେ ସମସ୍ତ ଖଣ୍ଡ- ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ସତୟ ଅହଟ।     

 

ਸਚੇ ਤੇਰੇ ਲੋਅ ਸਚੇ ਆਕਾਰ ॥ 

ହତାେ େଚନାେ ଚଉଦ ହଲାକ ସତୟ ଅହଟ ଆଉ ହତାେ ପ୍ରକୃତିେ ଆକାେ (ସଯୂୟ୍, ଚନ୍ଦ୍ର, ତୋ) ମଧ୍ୟ 

ସତୟ ଅହଟ।               

 

ਸਚੇ ਤੇਰੇ ਕਰਣੇ ਸਰਿ ਿੀਚਾਰ ॥ 

ହତାେ ସମସ୍ତ କାଯୟ୍ ଏବଂ ସବ ୍ବିଚାେ ସତୟ ଅହଟ।   

 

ਸਚਾ ਤੇਰਾ ਅਮਰ ੁਸਚਾ ਦੀਿਾਣੁ ॥ 

ହତାେ ହୁକୁମ ଆଉ ହତାେ ଦେବାେ ସତୟ ଅହଟ।            

 

ਸਚਾ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਸਚਾ ਫੁਰਮਾਣੁ ॥ 

ହତାେ ଆହଦଶ ଆଉ ହତାେ ନିହଦଶ୍ ସତୟ ଅହଟ।    

 

ਸਚਾ ਤੇਰਾ ਕਰਮੁ ਸਚਾ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ହତାେ କମ ୍ସତୟ ଅହଟ ଆଉ ନାମ େୂପୀ ଦାନ ମଧ୍ୟ ସତୟ ଅହଟ।       

 

ਸਚੇ ਤੁਧੁ ਆਖਹਹ ਲਖ ਕਰੋਹੜ ॥ 

ହକାଟି ହକାଟି ହତାହତ ସତୟ କହଥିାନି୍ତ।  

 

ਸਚੈ ਸਹਭ ਤਾਹਣ ਸਚੈ ਸਹਭ ਜੋਹਰ ॥ 

ସତୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାହେ ହି ିଁ ସମସ୍ତ ବଳ ଏବଂ ଶକି୍ତ ଅଛି।     
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ਸਚੀ ਤੇਰੀ ਹਸਫਹਤ ਸਚੀ ਸਾਲਾਹ ॥ 

ହତାେ ମହିମା ଆଉ ହତାେ ହଶାଭା ସତୟ ଅହଟ।           

 

ਸਚੀ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਹਤ ਸਚੇ ਪਾਹਤਸਾਹ ॥ 

ହହ ସଚ୍ଚା ବାଦଶାହ! ହତାେ ଏହ ିପ୍ରକୃତି ସତୟ ଅହଟ।            

 

ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਹਧਆਇਹਨ ਸਚੁ ॥ 

ହହ ନାନକ! ଯିଏ ପେମ ପ୍ରଭୁ ସତୟେ ଧ୍ୟାନ କେିଥାଏ, ହସ ସତୟ ଅହଟ।   

 

ਜੋ ਮਹਰ ਜੰਮੇ ਸੁ ਕਚੁ ਹਨਕਚੁ ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ, ହଯଉ ିଁ ଜୀବ ଜନ୍ ମ ମେଣହେ େହଥିାଏ ହସ ସଂପର୍ୂ୍ଣ୍ କଚ୍ଚା ଥାଏ॥1॥      

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲା 1 ॥                      

 

ਵਿੀ ਵਹਿਆਈ ਜਾ ਵਿਾ ਨਾਉ ॥ 

ହସହ ିପେମାତ୍ମାଙ୍କ ମହମିା ବହୁତ ବଡ ଅହଟ, ଯାହାେ ନାମ ସାୋ ବିଶ୍ଵହେ ବହୁତ ବଡ ଅହଟ।  

 

ਵਿੀ ਵਹਿਆਈ ਜਾ ਸਚੁ ਹਨਆਉ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଉପମା ବହୁତ ବଡ ଅହଟ, ଯାହାେ ନୟାୟ ସତୟ ଅହଟ।          

 

ਵਿੀ ਵਹਿਆਈ ਜਾ ਹਨਹਚਲ ਥਾਉ ॥ 

ହସହ ିଭଗବାନଙ୍କ ବଡିମା ବହୁତ ବଡ ଅହଟ, ତାହାଙ୍କ ଆସନ ମଧ୍ୟ ବହୁତ ବଡ ଅହଟ।  

 

ਵਿੀ ਵਹਿਆਈ ਜਾਣੈ ਆਲਾਉ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ମହାନତା ଏଥପିାଇ ିଁ ମଧ୍ୟ ବହୁତ ବଡ ଅହଟ, କାେଣ ହସ ନିଜ ଭକ୍ତଙ୍କ କଥା ଜାଣଥିାନି୍ତ।        

 

ਵਿੀ ਵਹਿਆਈ ਿੁਝੈ ਸਹਭ ਭਾਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବଡପଣ ଏଥପିାଇ ିଁ ବହୁତ ବଡ ଅହଟ, କାେଣ ହସ ସବୁଙ୍କ ହପ୍ରମ ଭାବନା ବୁଝ ିନିଅନି୍ତ।          

 

ਵਿੀ ਵਹਿਆਈ ਜਾ ਪੁਹਛ ਨ ਦਾਹਤ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରଶଂସା ବହୁତ ବଡ ଅହଟ, କାେଣ ହସ କାହାେ ପୋମଶ ୍ବିନା ନିଜେ ଦାନ ପ୍ରଦାନ କେିଥାନି୍ତ।  

 

ਵਿੀ ਵਹਿਆਈ ਜਾ ਆਪੇ ਆਹਪ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ବଡିମା ଏଥପିାଇ ିଁ ବହୁତ ବଡ ଅହଟ, କାେଣ ସବୁ କିଛି ହସ ନିହଜ ହି ିଁ ଅଟନି୍ତ।             

 

ਨਾਨਕ ਕਾਰ ਨ ਕਥਨੀ ਜਾਇ ॥ 

ହହ ନାନକ! ହସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ କାଯୟ୍େ ବୟାଖୟା କୋଯାଇ ପାେିବ ନାହି ିଁ।      
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ਕੀਤਾ ਕਰਣਾ ਸਰਿ ਰਜਾਇ ॥੨॥ 

ଯାହା କିଛି ପେମାତ୍ମା କେିଛନି୍ତ, କେୁଛନି୍ତ ଅଥବା ଯାହା କିଛି କେିହବ, ସବୁ ତାହାଙ୍କ ନିଜ ଇଚ୍ଛାହେ ହି ିଁ 

ଅହଟ॥2॥         

 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ 

ମହଲା 2 ॥         

 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਸਚੈ ਕੀ ਹੈ ਕੋਠੜੀ ਸਚੇ ਕਾ ਹਵਹਚ ਵਾਸੁ ॥ 

ଏହ ିଜଗତ ସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁଙ୍କ  େ ଅହଟ ଆଉ ହସହ ିପେମ ସତୟେ ନିବାସ ଏଥହିେ ଥାଏ।   

 

ਇਕਨ ਾ ਹੁਕਹਮ ਸਮਾਇ ਲਏ ਇਕਨ ਾ ਹੁਕਮੇ ਕਰੇ ਹਵਣਾਸੁ ॥ 

କିଛି ଜୀବଙୁ୍କ ହସ ନିଜ ହୁକୁମ ଦ୍ଵାୋ ସ୍ଵୟଂ ଠାହେ ଲୀନ କେି ନିଅନି୍ତ ଆଉ କିଛି ଜୀବଙୁ୍କ ନିଜ ହୁକୁମ 

ଦ୍ଵାୋ ନାଶ କେି ଦିଅନି୍ତ।        

 

ਇਕਨ ਾ ਭਾਣੈ ਕਹਿ ਲਏ ਇਕਨ ਾ ਮਾਇਆ ਹਵਹਚ ਹਨਵਾਸੁ ॥ 

ନିଜ ଇଚ୍ଛାହେ ହସ ସବୁ ଜୀବଙୁ୍କ ହସହ ିମାୟାେୁ ବାହାେକୁ କାଢି ଥାଆନି୍ତ ଆଉ କିଛି ହଲାକଙୁ୍କ ମାୟାେ 

ଜଞ୍ଜାଳହେ ଛନ୍ଦି ଦିଅନି୍ତ।   

 

ਏਵ ਹਭ ਆਹਖ ਨ ਜਾਪਈ ਹਜ ਹਕਸੈ ਆਣੇ ਰਾਹਸ ॥ 

ଏହା ମଧ୍ୟ କୁହାଯାଇ ପାେିବ ନାହି ିଁ ହଯ ହସ କାହାକୁ ସ ଳତା ହଦହବ।   

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਹਖ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਕਉ ਆਹਪ ਕਰੇ ਪਰਗਾਸੁ ॥੩॥ 

ହହ ନାନକ! ଏହ ିହଭଦ ଗେୁୁ ଦ୍ଵାୋ ହି ିଁ ଜଣା ଯାଇଥାଏ, ଯାହା ଦ୍ଵାୋ ପେମାତ୍ମା ନିହଜ ଜ୍ଞାନେ ପ୍ରକାଶ 

କେିଥାନି୍ତ॥3॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਨਾਨਕ ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਕੈ ਹਲਹਖ ਨਾਵੈ ਧਰਮੁ ਿਹਾਹਲਆ ॥ 

ହହ ନାନକ! ଇଶ୍ଵେ ଜୀବଙୁ୍କ ଉତ୍ପନ୍ନ କେି ତାହାେ କମେ୍ ହଲଖା ପାଇ ିଁ ଧମେ୍ାଜଙୁ୍କ ନିଯକୁ୍ତ କେିଛନି୍ତ।     

 

ਓਥੈ ਸਚੇ ਹੀ ਸਹਚ ਹਨਿੜੈ ਚੁਹਣ ਵਹਖ ਕਿੇ ਜਜਮਾਹਲਆ ॥ 

ହସଠାହେ ଧମେ୍ାଜଙ୍କ ସମମ୍ଖୁହେ ସତୟ ଅନୁସାହେ ହି ିଁ ନିର୍୍ଣ୍ୟ ହହାଇଥାଏ ଆଉ ଦୁଷ୍ଟ ପାପୀକୁ ବାଛି 

ଅଲଗା କେି ଦିଆଯାଏ।    

 

ਥਾਉ ਨ ਪਾਇਹਨ ਕੂਹੜਆਰ ਮੁਹ ਕਾਲਹ ਹ੍ੈ ਦੋਜਹਕ ਚਾਹਲਆ ॥ 

ମିଥୟାକୁ ହସଠାହେ ସ୍ଥାନ ମିହଳନାହି ିଁ ଆଉ ମହୁ ିଁ କଳା କେି ତାହାକୁ ନେକହେ ପକାଯାଇ ଥାଏ।      

 

SikhBookClub.com 2096 



ਤੇਰੈ ਨਾਇ ਰਤੇ ਸੇ ਹਜਹਣ ਗਏ ਹਾਹਰ ਗਏ ਹਸ ਠਗਣ ਵਾਹਲਆ ॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ହଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ହତାେ ନାମହେ ଅନୁେକ୍ତ ଥାଏ, ହସ ଜିତିଯାଏ ଆଉ ଠକ ହାେିଯାଏ।        

 

ਹਲਹਖ ਨਾਵੈ ਧਰਮੁ ਿਹਾਹਲਆ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁ ଜୀବେ କମେ୍ ହଲଖା ପାଇ ିଁ ଧମେ୍ାଜଙୁ୍କ ନିଯକୁ୍ତ କେିଛନି୍ତ।॥2॥      

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 

ହଳାକ ମହଲା 1 ॥  

 

ਹਵਸਮਾਦ ੁਨਾਦ ਹਵਸਮਾਦ ੁਵੇਦ ॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ହତା’ ଦ୍ଵାୋ ଜାତ ହହାଇଥବିା ନାଦ ଏବଂ ହବଦ ଆଶ୍ଚଯୟ୍ଜନକ ଅହଟ।  

 

ਹਵਸਮਾਦ ੁਜੀਅ ਹਵਸਮਾਦ ੁਭੇਦ ॥ 

ହତା’ ଦ୍ଵାୋ ଜାତ ହହାଇଥବିା ଜୀବ ଏବଂ ଜୀବଙ୍କ ଠାହେ ଥବିା ହଭଦ ମଧ୍ୟ ବିଚିତ୍ର ଅହଟ।          

 

ਹਵਸਮਾਦ ੁਰਪੂ ਹਵਸਮਾਦ ੁਰੰਗ ॥ 

ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାେ େୂପ ଏବଂ େଙ୍ଗ ବଡ ଅଦୁ୍ଭତ ଅହଟ।  

 

ਹਵਸਮਾਦ ੁਨਾਗੇ ਹਫਰਹਹ ਜੰਤ ॥ 

ହସହ ିଜୀବ ଯିଏ ନଗ୍ନ ବୁଲୁଥାଏ, ସବୁ ବିସ୍ମୟ ଅହଟ।      
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ਵਿਸਮਾਦ ੁਪਉਣੁ ਵਿਸਮਾਦ ੁਪਾਣੀ ॥ 

ପବନ ଆଉ ଜଳ ମଧ୍ୟ ବିସ୍ମୟର କାରଣ ଅଟେ।      

 

ਵਿਸਮਾਦ ੁਅਗਨੀ ਖੇਡਵਿ ਵਿਡਾਣੀ ॥ 

ବଡ ଆଶ୍ଚର୍ଯୟ୍ ଟର୍ଯ ଅଟନକ ପ୍ରକାର ଅଗି୍ନ ଅଦୁ୍ଭତ ଟେଳ ଟେଳିଥାଏ।     

 

ਵਿਸਮਾਦ ੁਧਰਤੀ ਵਿਸਮਾਦ ੁਖਾਣੀ ॥ 

ଧରିତ୍ରିର ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ୟ ଆଶ୍ଚର୍ଯୟ୍ର ବିଷୟ ଅଟେ ଆଉ ଜୀବଙ୍କ ଉତ୍ପତି୍ତର ଚାରି ଟରାତ ମଧ୍ୟ ଆଶ୍ଚର୍ଯୟ୍ 

ଅଟେ।           

 

ਵਿਸਮਾਦ ੁਸਾਵਦ ਲਗਵਿ ਪਰਾਣੀ ॥ 

ଜୀବ ଟର୍ଯଉ ଁପଦାଥର୍ ସ୍ଵାଦଟର ଲାଗିଛି, ତାହା ମଧ୍ୟ ବିସ୍ମୟକାରକ ଅଟେ।   

 

ਵਿਸਮਾਦ ੁਸੰਜੋਗੁ ਵਿਸਮਾਦ ੁਵਿਜੋਗੁ ॥ 

ସଂଟର୍ଯାଗ ଆଉ ବିଟର୍ଯାଗ ମଧ୍ୟ ବିଚିତ୍ର ଅଟେ।        

 

ਵਿਸਮਾਦ ੁਭੁਖ ਵਿਸਮਾਦ ੁਭੋਗੁ ॥ 

ସଂସାରର କ୍ଷଧୁା ଏବଂ ଟ ାଗ-ବିଳାସ ମଧ୍ୟ ଆଶ୍ଚର୍ଯୟ୍ ଅଟେ।        

 

ਵਿਸਮਾਦ ੁਵਸਫਵਤ ਵਿਸਮਾਦ ੁਸਾਲਾਿ ॥ 

 ଗବାନଙ୍କ ମହିମା ଓ ସୁ୍ତତି ମଧ୍ୟ ଆଶ୍ଚର୍ଯୟ୍ ଅଟେ।       

 

ਵਿਸਮਾਦ ੁਉਝੜ ਵਿਸਮਾਦ ੁਰਾਿ ॥ 

ମନୁଷୟର କୁମାଗଗ୍ାମୀ ଟହବା ଆଉ ସନମାଗକ୍ୁ ଆସିବା ମଧ୍ୟ ଆଶ୍ଚର୍ଯୟ୍ ଅଟେ।      

 

ਵਿਸਮਾਦ ੁਨੇੜੈ ਵਿਸਮਾਦ ੁਦਵੂਰ ॥ 

ଏହା ଏକ ବଡ ବିସ୍ମୟର ବିଷୟ ଟର୍ଯ ପରମାତ୍ମା ଜୀବଙ୍କ ପାେଟର ମଧ୍ୟ ଥାଆନି୍ତ ଆଉ ତାହା ଠାରୁ ଦୂରଟର 

ମଧ୍ୟ ଅଛନି୍ତ।        

 

ਵਿਸਮਾਦ ੁਦੇਖੈ ਿਾਜਰਾ ਿਜੂਵਰ ॥ 

ଟସହ ି କ୍ତ ଅଦୁ୍ଭତ ଅଟେ ରି୍ଯଏ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ନିଜ ଟନତ୍ରଟର ପ୍ରତୟକ୍ଷ ଟଦେଥିାଏ।     

 

ਿੇਵਖ ਵਿਡਾਣੁ ਰਵਿਆ ਵਿਸਮਾਦ ੁ॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଟର୍ଯ ଟହ ମାଲିକ! ଟତାର ପ୍ରକୃତିର ବିସ୍ମୟ ଟଦେ ିମ ଁ ୁଆଶ୍ଚର୍ଯୟ୍ଚକିତ ଟହାଇର୍ଯାଇଛି।          
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ਨਾਨਕ ਬੁਝਣੁ ਪੂਰੈ ਭਾਵਗ ॥੧॥ 

ଟତାର ପ୍ରକୃତିର ଏହ ିଅଦୁ୍ଭତ ଟକୌତୁକକୁ ପର୍ୂ୍ଣ୍  ାଗୟବାନ ହି ଁବୁଝପିାଟର॥1॥               

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲା ॥1॥  

 

ਕੁਦਰਵਤ ਵਦਸੈ ਕੁਦਰਵਤ ਸੁਣੀਐ ਕੁਦਰਵਤ ਭਉ ਸੁਖ ਸਾਰ ੁ॥ 

ର୍ଯାହା କିଛି ଟଦୋର୍ଯାଏ ଆଉ ଶଣୁାର୍ଯାଏ, ଏହା ସବୁ ପ୍ରକୃତିର ଅନ୍ତଗତ୍ ଅଟେ, ପ୍ରକୃତି ଅନୁସାଟର ହି ଁ ୟ 

ଏବଂ ସେୁର ସାର ଅଟେ।   

 

ਕੁਦਰਵਤ ਪਾਤਾਲੀ ਆਕਾਸੀ ਕੁਦਰਵਤ ਸਰਬ ਆਕਾਰ ੁ॥ 

ଆକାଶ, ପାତାଳଟର ପ୍ରକୃତି ହି ଁମହଜଦୁ ଅଛି ଆଉ ଏହ ିସାରା ସଷିୃ୍ଟ ରଚନା ପ୍ରକୃତି ଅନୁରୂପ 

ଅଟେ।        

 

ਕੁਦਰਵਤ ਿੇਦ ਪੁਰਾਣ ਕਤੇਬਾ ਕੁਦਰਵਤ ਸਰਬ ਿੀਚਾਰ ੁ॥ 

ପ୍ରକୃତି ଦ୍ଵାରା ହି ଁଟବଦ, ପରୁାଣ, ଶାରିୟତ ଇତୟାଦି ଧାମିକ ଗ୍ରନ୍ଥ ଅଟେ ଆଉ ପ୍ରକୃତି ଅନୁସାଟର ହି ଁସବ ୍

ବିଚାର ଅଟେ।              

 

ਕੁਦਰਵਤ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਪੈਨੑਣੁ ਕੁਦਰਵਤ ਸਰਬ ਵਪਆਰ ੁ॥ 

ପ୍ରକୃତି ଅନୁସାଟର ହି ଁୋଇବା, ପିଇବା ଏବଂ ପିନ୍ଧିବା ଅଟେ, ପ୍ରକୃତି ଅନୁସାଟର ହି ଁଟପ୍ରମ  ାବନା 

ଅଟେ।      

 

ਕੁਦਰਵਤ ਜਾਤੀ ਵਜਨਸੀ ਰੰਗੀ ਕੁਦਰਵਤ ਜੀਅ ਜਿਾਨ ॥ 

ପ୍ରକୃତି ଅନୁସାଟର ହି ଁଜଗତର ଜୀବଙ୍କ ଠାଟର ଜାତି, ରଙ୍ଗ ଏବଂ ପ୍ରକାର ଅଛି।          

 

ਕੁਦਰਵਤ ਨੇਕੀਆ ਕੁਦਰਵਤ ਬਦੀਆ ਕੁਦਰਵਤ ਮਾਨੁ ਅਵਭਮਾਨੁ ॥ 

ପ୍ରକୃତି ଅନୁସାଟର ହି ଁ ଲ ଏବଂ ମନ୍ଦ ଥାଏ, ପ୍ରକୃତି ଅନୁସାଟର ହି ଁମାନ ଏବଂ ଅ ିମାନ ଥାଏ।          

 

ਕੁਦਰਵਤ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰ ੁਕੁਦਰਵਤ ਧਰਤੀ ਖਾਕੁ ॥ 

ପ୍ରକୃତି ଅନୁସାଟର ହି ଁପବନ, ପାଣ ିଏବଂ ଅଗି୍ନ ଅଛି, ପ୍ରକୃତି ଅନୁସାଟର ହି ଁଧରିତ୍ରୀ ଏବଂ ମାେି ଅଛି।   

 

ਸਭ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਵਤ ਤੰੂ ਕਾਵਦਰ ੁਕਰਤਾ ਪਾਕੀ ਨਾਈ ਪਾਕੁ ॥ 

ଟହ ପ୍ର ୁ! ଏହା ସବୁ ଟତାର ପ୍ରକୃତି ଅଟେ, ତୁ ନିଜ ପ୍ରକୃତିର ମାଲିକ ଏବଂ ରଚୟିତା ଅେୁ ଆଉ ନିଜ 

ପବିତ୍ର ନାମର କାରଣରୁ ଟତାର ମହମିା ବଡ ଅଟେ।          

 

ਨਾਨਕ ਿੁਕਮੈ ਅੰਦਵਰ ਿੇਖੈ ਿਰਤੈ ਤਾਕੋ ਤਾਕੁ ॥੨॥ 

ଟହ ନାନକ! ପ୍ର ୁ ନିଜ ହୁକୁମ ଅନୁସାଟର ସଷିୃ୍ଟକୁ ଟଦେଥିାନି୍ତ ଏବଂ କି୍ରର୍ଯାଶୀଳ ଅେନି୍ତ, ଟସ ସବବ୍ୟାପକ 

ଅେନି୍ତ ଏବଂ ନିଜ ବିଧାନ ଅନୁସାଟର ହି ଁସବୁକିଛି କରିଥାନି୍ତ॥2॥      

SikhBookClub.com 2099 



ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਆਪੀਨੈੑ ਭੋਗ ਭੋਵਗ ਕੈ ਿੋਇ ਭਸਮਵੜ ਭਉਰ ੁਵਸਧਾਇਆ ॥ 

ମନୁଷୟ ଜଗତଟର ନିଜ ଟ ାଗ କରିବା ପଟର ଆତ୍ମା ଚାଲିର୍ଯାଏ।        

 

ਿਡਾ ਿੋਆ ਦਨੁੀਦਾਰ ੁਗਵਲ ਸੰਗਲੁ ਘਵਤ ਚਲਾਇਆ ॥ 

ଟର୍ଯଟବ ମନୁଷୟ ଦୁନିଆର ଧନ୍ଦାକୁ ବଡ  ାବି ଚାଲିଥାଏ, ଟସଟତଟବଟଳ ତାହାର ଗଳାଟର ଜଞି୍ଜର ରେ ି

ଦିଆର୍ଯାଏ ଆଉ ଧକ୍କା ଟଦଇ ଆଗକୁ ନିଆର୍ଯାଏ।  

 

ਅਗੈ ਕਰਣੀ ਕੀਰਵਤ ਿਾਚੀਐ ਬਵਿ ਲੇਖਾ ਕਵਰ ਸਮਝਾਇਆ ॥ 

ଟସଠାଟର ତାହାର କମର୍ ବିଚାର କରାର୍ଯାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ବସାଇ ତାହାର ଟଲୋ ବୁଝାର୍ଯାଏ।    

 

ਥਾਉ ਨ ਿੋਿੀ ਪਉਦੀਈ ਿੁਵਣ ਸੁਣੀਐ ਵਕਆ ਰੂਆਇਆ ॥ 

ଟର୍ଯଟବ ତାହାକୁ ଦଣ୍ଡ ମିଳିଥାଏ, ଟସଟତଟବଟଳ ତାହାକୁ ଟକୌଣସି ସ୍ଥାନ ମିଟଳନାହି, ଏଟବ ତାହାର କ୍ରନ୍ଦନ 

କିଏ ଶଣୁବି?   

 

ਮਵਨ ਅੰਧੈ ਜਨਮੁ ਗਿਾਇਆ ॥੩॥ 

ଜ୍ଞାନହୀନ ମନୁଷୟ ନିଜ ଦୁଲ୍  ଜୀବନ ବୟଥଟ୍ର ନଷ୍ଟ କରିଦିଏ॥3॥       

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 

ଟଳାକ ମହଲା 1 ॥  

 

ਭੈ ਵਿਵਚ ਪਿਣੁ ਿਿੈ ਸਦਿਾਉ ॥ 

ପ୍ର ୁଙ୍କ  ୟଟର ହି ଁ ଅଟନକ ପ୍ରକାରର ପବନ ସବଦ୍ା ଚାଲି ରହଥିାଏ।     

 

ਭੈ ਵਿਵਚ ਚਲਵਿ ਲਖ ਦਰੀਆਉ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ  ୟଟର ହି ଁଅଟନକ ଦରିଆ ବହଥିାଏ।    

 

ਭੈ ਵਿਵਚ ਅਗਵਨ ਕਢੈ ਿਗੇਾਵਰ ॥ 

ତାହାଙ୍କ  ୟଟର ହି ଁଅଗି୍ନ ନିଜ କାର୍ଯୟ୍ କରିଥାଏ।       

 

ਭੈ ਵਿਵਚ ਧਰਤੀ ਦਬੀ ਭਾਵਰ ॥ 

 ୟଟର ହି ଁଧରିତ୍ରୀ  ାରଟର ଦବି ରହଥିାଏ।  

 

ਭੈ ਵਿਵਚ ਇੰਦ ੁਵਫਰੈ ਵਸਰ ਭਾਵਰ ॥ 

ପରଟମଶ୍ଵରଙ୍କ ଆଟଦଶଟର ହି ଁଇନ୍ଦ୍ର ବାଦଲ ବନି ମସ୍ତକ ଉପଟର ଟବାଝ ଟନଇ ଚାଲିଥାଏ।        
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ਭੈ ਵਿਵਚ ਰਾਜਾ ਧਰਮ ਦਆੁਰ ੁ॥ 

ପ୍ର ୁଙ୍କ  ୟଟର ହି ଁଧମର୍ାଜ ତାହାଙ୍କ ଦ୍ଵାରଟର ଥାଆନି୍ତ।  

 

ਭੈ ਵਿਵਚ ਸੂਰਜੁ ਭੈ ਵਿਵਚ ਚੰਦ ੁ॥ 

ପ୍ର ୁଙ୍କ  ୟଟର ହି ଁ ସରୂ୍ଯୟ୍ ଏବଂ ଚନ୍ଦ୍ର ସକି୍ରୟ ଥାଆନି୍ତ।     

 

ਕੋਿ ਕਰੋੜੀ ਚਲਤ ਨ ਅੰਤੁ ॥ 

ଟକାେି ଟକାେି ଟକାଶ ଚାଲିବା ପଟର ମଧ୍ୟ ର୍ଯାତ୍ରାର ଅନ୍ତ ନଥାଏ।             

 

ਭੈ ਵਿਵਚ ਵਸਧ ਬੁਧ ਸੁਰ ਨਾਥ ॥ 

ସିଦ୍ଧ, ବୁଦ୍ଧ ଟଦବତା ଏବଂ ନାଥ-ଟର୍ଯାଗୀ ପ୍ର ୁଙ୍କ  ୟଟର ହି ଁ ବିଚରଣ କରିଥାନି୍ତ।         

 

ਭੈ ਵਿਵਚ ਆਡਾਣੇ ਆਕਾਸ ॥ 

ପ୍ର ୁଙ୍କ  ୟଟର ହି ଁ ଆକାଶ ଚାରିଆଟଡ ପ୍ରସାରିତ ଟହାଇଛି।         

 

ਭੈ ਵਿਵਚ ਜੋਧ ਮਿਾਬਲ ਸੂਰ ॥ 

ପ୍ର ୁଙ୍କ  ୟଟର ହି ଁ ବଡ ବଡ ଟର୍ଯାଦ୍ଧା, ମହାବଳୀ ଏବଂ ସରୁବୀର କି୍ରର୍ଯାଶୀଳ ଅେନି୍ତ।           

 

ਭੈ ਵਿਵਚ ਆਿਵਿ ਜਾਿਵਿ ਪੂਰ ॥ 

ପ୍ର ୁଙ୍କ  ୟଟର ହି ଁ ଜୀବ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରଟର ରହଥିାଏ।        

 

ਸਗਵਲਆ ਭਉ ਵਲਵਖਆ ਵਸਵਰ ਲੇਖੁ ॥ 

ପ୍ର ୁ ନିଜ  ୟଟର ହି ଁସବୁଙ୍କ  ାଗୟ ନିଶି୍ଚତ କରି ରେଛିନି୍ତ।          

 

ਨਾਨਕ ਵਨਰਭਉ ਵਨਰੰਕਾਰ ੁਸਚੁ ਏਕੁ ॥੧॥ 

ଟହ ନାନକ! ଏକ ସତୟସ୍ଵରୂପ ନିରଙ୍କାର ପରମାତ୍ମା ହି ଁନି ୟ୍ ଅେନି୍ତ॥1॥   

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲା 1 ॥  

 

ਨਾਨਕ ਵਨਰਭਉ ਵਨਰੰਕਾਰ ੁਿੋਵਰ ਕੇਤੇ ਰਾਮ ਰਿਾਲ ॥ 

ଟହ ନାନକ! ଏକ ସତୟସ୍ଵରୂପ ନିରଙ୍କାର ପରମାତ୍ମା ହି ଁନି ୟ୍ ଅେନି୍ତ, ଆଉ ରାମ  ଳି ଟକଟତ ତାହାଙ୍କ 

ଚରଣଟର ଧଳୁି ଅେନି୍ତ।  

 

ਕੇਤੀਆ ਕੰਨੑ ਕਿਾਣੀਆ ਕੇਤੇ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰ ॥ 

କୃଷ୍ଣ-କାହ୍ନାର ଲୀଳାର ଅଟନକ କାହାଣୀ ଦୁନିଆଟର ପ୍ରଚଳିତ ଅଛି ଆଉ ଟକଟତ ପଣି୍ଡତ ଟବଦକୁ 

ଉଚ୍ଚାରଣ କରୁଛନି୍ତ।      
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ਕੇਤੇ ਨਚਵਿ ਮੰਗਤੇ ਵਗਵੜ ਮੁਵੜ ਪੂਰਵਿ ਤਾਲ ॥ 

ଅଟନକ  ିକାରୀ ନାଚିବା ବାଲା ଅଛନି୍ତ ଆଉ ବାରମ୍ବାର ତାଳଟର ଝୁମିଥାନି୍ତ।               

 

ਬਾਜਾਰੀ ਬਾਜਾਰ ਮਵਿ ਆਇ ਕਢਵਿ ਬਾਜਾਰ ॥ 

ରାସଧାରୀ ବଜାରକୁ ଆସିଥାଏ ଆଉ ମିଥୟା ରାସ ଟଦୋଇ ଥାଏ।   

 

ਗਾਿਵਿ ਰਾਜੇ ਰਾਣੀਆ ਬੋਲਵਿ ਆਲ ਪਤਾਲ ॥ 

ଟସ୍ଵ ରାଜାରାଣୀ ଟହାଇ ଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ଓଲେ ପାଲେ କହଥିାଏ।  

 

ਲਖ ਟਵਕਆ ਕੇ ਮੁੰਦੜੇ ਲਖ ਟਵਕਆ ਕੇ ਿਾਰ ॥ 

ଟସ ଲଟକ୍ଷ େଙ୍କାର କାନର କୁଣ୍ଡଳ ଏବଂ ଲଟକ୍ଷ େଙ୍କାର ହାର ପିନ୍ଧିଥାଏ।          

 

ਵਜਤੁ ਤਵਨ ਪਾਈਅਵਿ ਨਾਨਕਾ ਸੇ ਤਨ ਿੋਿਵਿ ਛਾਰ ॥ 

ଟହ ନାନକ! ଟର୍ଯଉ ଁଶରୀର ଉପଟର ଟସ ଆ ୁଷଣ ପିନ୍ଧିଥାଏ, ଟସହ ିଶରୀର ପଟର ପାଉଶଁ 

ଟହାଇର୍ଯାଏ।  
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Page 465 

 

ਗਿਆਨੁ ਨ ਿਲੀਈ ਢਢੂੀਐ ਕਥਨਾ ਕਰੜਾ ਸਾਰ ੁ॥ 

ଜ୍ଞାନର ପ୍ରାପି୍ତ କେବଳ େଥାକର ହୁଏନାହି ିଁ, ଏହାର େଥନ େରିବା ଲୁହା ଭଳି େଠିନ ଅକେ।       

 

ਕਰਗਿ ਗਿਲੈ ਤਾ ਪਾਈਐ ਹੋਰ ਗਹਕਿਗਤ ਹੁਕਿੁ ਖਆੁਰ ੁ॥੨॥ 

ଯଦି ଭଗବାନଙ୍କ େୃପା କହାଇଯାଏ, ତାହାକହକଲ ହି ିଁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କହାଇଥାଏ, ଅନୟ ଚତୁରତା ଏବଂ ଛଳ, 

େପେ ନାଶ େରିଥାନି୍ତ॥2॥           

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਨਦਗਰ ਕਰਗਹ ਜੇ ਆਪਣੀ ਤਾ ਨਦਰੀ ਸਗਤਿੁਰ ੁਪਾਇਆ ॥ 

ଯଦି ଦୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ େୃପା ଦୃଷି୍ଟ ଧାରଣ େରନି୍ତ, ତାହାକହକଲ ତାହାଙ୍କ େୃପା ଦ୍ଵାରା ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ଲବଧ ି

କହାଇଥାଏ।       

 

ਏਹੁ ਜੀਉ ਬਹੁਤੇ ਜਨਿ ਭਰੰਗਿਆ ਤਾ ਸਗਤਿੁਗਰ ਸਬਦ ੁਸੁਣਾਇਆ ॥ 

ଏହ ିଜୀବାତ୍ମା ଅକନେ ଜନ୍ ମକର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ, ପରନ୍ତୁ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣକର ଆସିକଲ ତାହାେୁ 

କସହ ିସଦାଗରୁର ଶବ୍ଦର କଭଦ ଶଣୁାଇଥାନି୍ତ।           

 

ਸਗਤਿੁਰ ਜੇਵਡੁ ਦਾਤਾ ਕੋ ਨਹੀ ਸਗਭ ਸੁਗਣਅਹੁ ਲੋਕ ਸਬਾਇਆ ॥ 

କହ ସଂସାରର ସବୁ କଲାେ! ଧ୍ୟାନ ସହିତ ଶଣୁ, ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଭଳି ବଡ କେହ ିଦାତା ନାହାନି୍ତ।    

 

ਸਗਤਿੁਗਰ ਗਿਗਲਐ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ਗਜਨ ੀ ਗਵਚਹੁ ਆਪੁ ਿਵਾਇਆ ॥ 

କଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ମନରୁ ଅହଂ ଦୂର େରି କଦଇଥାଏ, ତାହାେୁ ସଦଗରୁୁ ମିଳିଥାନି୍ତ ଆଉ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ 

ମାଧ୍ୟମରୁ ସତୟର ପ୍ରାପି୍ତ କହାଇଥାଏ।          

 

ਗਜਗਨ ਸਚੋ ਸਚੁ ਬੁਝਾਇਆ ॥੪॥ 

ସଚ୍ଚା ଗରୁୁ ହି ିଁ ସତୟର ରହସୟେୁ ବୁଝଥିାଏ॥4॥        

 

ਸਲੋਕ ਿਃ ੧ ॥ 

କଳାେ ମହଲା 1 ॥            

 

ਘੜੀਆ ਸਭੇ ਿੋਪੀਆ ਪਹਰ ਕੰਨ  ਿੋਪਾਲ ॥ 

( କଯପରି ରାସଧାରୀ ରାସ େରିଥାଏ, କସପରି ହି ିଁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ମଧ୍ୟ ରାସଲୀଳା କହାଇଥାଏ) ଏହ ି

ରାସଲୀଳାକର ଅଳ୍ପ ସମୟ ନୃତୟ େରୁଥବିା କଗାପୀ ଥାଆନି୍ତ ଆଉ ସାରା ପ୍ରହର ୋହ୍ନା-କଗାପାଳ 

ଥାଆନି୍ତ।        
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ਿਹਣੇ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰ ੁਚੰਦ ੁਸੂਰਜੁ ਅਵਤਾਰ ॥ 

ପବନ, ପାଣ ିଅଗି୍ନ ଏହ ିରାସଲୀଳାର ପାତ୍ରର ଆଭୁଷ୍ଣ ଅକେ ଆଉ ସଯୂୟ୍ ଏବଂ ଚନ୍ଦ୍ର ଅବତାର ଧାରଣ 

େରୁଥବିା ନେ ଅକେ।     

 

ਸਿਲੀ ਧਰਤੀ ਿਾਲੁ ਧਨੁ ਵਰਤਗਣ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲ ॥ 

ସମସ୍ତ ଧରିତ୍ରୀ ନାେେ େରିବା ବାଲାର ମାଲ, ଧନ ଅକେ, ପରନ୍ତୁ ଏହା ସବୁ ଜଞ୍ଜାଳ ହି ିଁ ଅକେ।      

 

ਨਾਨਕ ਿੁਸੈ ਗਿਆਨ ਗਵਹੂਣੀ ਖਾਇ ਿਇਆ ਜਿਕਾਲੁ ॥੧॥ 

କହ ନାନେ! ଜ୍ଞାନ ବିହୀନ ଦୁନିଆ ଏହ ିନାେେକର ଲୁେି କହାଇଯାଏ ଆଉ ଯମଦୂତ ତାହାେୁ ନିଜର ଗ୍ରାସ 

ବନାଇଥାଏ॥1॥      

 

ਿਃ ੧ ॥ 

ମହଲା 1 ॥                     

 

ਵਾਇਗਨ ਚੇਲੇ ਨਚਗਨ ਿੁਰ ॥ 

ସମାଜର ଅଦୁ୍ଭତ ବିଡମ୍ବନା କଯ କଚଲା ତାଳ ବଜାଏ ଆଉ ତାହାର ଗରୁୁ ନାଚିଥାଏ।  

 

ਪੈਰ ਹਲਾਇਗਨ ਫੇਰਗਨ  ਗਸਰ ॥ 

କସ ଘଙୁୁ୍ଗର ବାନ୍ଧି ନିଜ କଗାଡ ହଲାଇ ଥାଏ ଆଉ ମସ୍ତ କହାଇ ନିଜ ମସ୍ତେ ଝୁଲାଇ ଥାଏ।        

 

ਉਗਡ ਉਗਡ ਰਾਵਾ ਝਾਟੈ ਪਾਇ ॥ 

ତାହାର ମସ୍ତେ ଉପକର ଧଳୂି ପଡିଥାଏ।        

 

ਵੇਖੈ ਲੋਕੁ ਹਸੈ ਘਗਰ ਜਾਇ ॥ 

ଏହ ିତମାସା କଦଖ ିକଲାେମାକନ ହସିଥାନି୍ତ ଆଉ ଘରେୁ ଚାଲି ଯାଆନି୍ତ।  

 

ਰੋਟੀਆ ਕਾਰਗਣ ਪੂਰਗਹ ਤਾਲ ॥ 

କରାେି ପାଇ ିଁ କସ ତାଳ ମିଳାଇଥାଏ।      

 

ਆਪੁ ਪਛਾੜਗਹ ਧਰਤੀ ਨਾਗਲ ॥ 

କସ ନିକଜ ଧରିତ୍ରୀ ଉପକର ନିଜେୁ କ ାପାଡି ଥାଏ।        

 

ਿਾਵਗਨ ਿੋਪੀਆ ਿਾਵਗਨ ਕਾਨ  ॥ 

ସଂସାରର ମଞ୍ଚ ଉପକର ନାେେ େରୁଥବିା ଜୀବ କଗାପୀ ଏବଂ ୋହ୍ନା ବନି ଗାନ େରିଥାଏ।        

 

ਿਾਵਗਨ ਸੀਤਾ ਰਾਜੇ ਰਾਿ ॥ 

ସୀତା, ରାଜା ରାମ ବନି ଗାଇଥାନି୍ତ।         
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ਗਨਰਭਉ ਗਨਰੰਕਾਰ ੁਸਚੁ ਨਾਿੁ ॥ 

େିନ୍ତୁ ନିଭୀ୍େ, ନିରଙ୍କାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସତୟ ଅକେ,           

 

ਜਾ ਕਾ ਕੀਆ ਸਿਲ ਜਹਾਨੁ ॥ 

ଯିଏ ସଂପର୍ୂ୍ଣ୍ ସଷିୃ୍ଟର ରଚନା େରିଛନି୍ତ।       

 

ਸੇਵਕ ਸੇਵਗਹ ਕਰਗਿ ਚੜਾਉ ॥ 

କଯଉ ିଁ କସବେର ଭାଗୟ ଉଦୟ କହାଇଥାଏ, କସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ କସବା େରିଥାଏ।      

 

ਗਭੰਨੀ ਰੈਗਣ ਗਜਨ ਾ ਿਗਨ ਚਾਉ ॥ 

ଯାହାର ମନକର ପ୍ରଭୁକପ୍ରମର ଆଶା ଥାଏ, ତାହାର ରାତ୍ରି ସନୁ୍ଦର କହାଇଯାଏ।    

 

ਗਸਖੀ ਗਸਗਖਆ ਿੁਰ ਵੀਚਾਗਰ ॥ 

ଯିଏ ଗରୁୁ ବିଚାରଧାରା ଦ୍ଵାରା ଏହ ିଶକି୍ଷା ଶଖିଥିାଏ,    

 

ਨਦਰੀ ਕਰਗਿ ਲਘਾਏ ਪਾਗਰ ॥ 

ଦୟାଳୁ ସ୍ଵାମୀ ନିଜ େୃପା ଦୃଷି୍ଟ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ତାହାେୁ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରଦାନ େରିଥାନି୍ତ।      

 

ਕੋਲੂ ਚਰਖਾ ਚਕੀ ਚਕੁ ॥ 

ଅକନେ ଘଣା, ଚରଖା, ଚକି୍କ ଅଛି; 

 

ਥਲ ਵਾਰੋਲੇ ਬਹੁਤੁ ਅਨੰਤੁ ॥ 

ମରୁଭୂମିକର ପବନ ଭଉ ିଁରୀ ମଧ୍ୟଅକନେଅଛି।                                                                       

 

ਲਾਟ ੂਿਾਧਾਣੀਆ ਅਨਿਾਹ ॥ 

ଅକନେ ନେୁ, ଏବଂ ଅନ୍ନ ୋଢିବା ଜନ୍ତ୍ର ଅଛି,       

 

ਪੰਖੀ ਭਉਦੀਆ ਲੈਗਨ ਨ ਸਾਹ ॥ 

ପକ୍ଷୀ ଉଡିବା ସମୟକର ବିଶ୍ରାମ ନିଏ ନାହି ିଁ,   

 

ਸੂਐ ਚਾਗੜ ਭਵਾਈਅਗਹ ਜੰਤ ॥ 

କେକତ ଜନ୍ତ୍ର ଲୁହାର ଶଳୂିକର ରଖ ିବୁଲାଯାଏ।     

 

ਨਾਨਕ ਭਉਗਦਆ ਿਣਤ ਨ ਅੰਤ ॥ 

କହ ନାନେ! ବୁଲାଇବା ବାଲା ଏବଂ ଯନ୍ତ୍ରର କେୌଣସି ଅନ୍ତ ନାହି ିଁ।         
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ਬੰਧਨ ਬੰਗਧ ਭਵਾਏ ਸੋਇ ॥ 

କଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ମାୟାର ବନ୍ଧନକର  ସିଯାଏ, ତାହାେୁ ଭଗବାନ ଏପରି େମ ୍ଅନୁସାକର ବୁଲାଇ 

ଥାଆନି୍ତ।       

 

ਪਇਐ ਗਕਰਗਤ ਨਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 

ନିକଜ େରିଥବିା େମ ୍ଅନୁସାକର ହି ିଁ ପ୍ରକତୟେ ଜୀବ ନୃତୟ େରିଥାଏ।     

 

ਨਗਚ ਨਗਚ ਹਸਗਹ ਚਲਗਹ ਸੇ ਰੋਇ ॥ 

ଜଗତର କମାହନିୀକର  ସି ଯିଏ ନାଚି ନାଚି ହସିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ କସ ମତୁୃୟର ସମୟକର କ୍ରନ୍ଦନ 

େରିଥାଏ।     

 

ਉਗਡ ਨ ਜਾਹੀ ਗਸਧ ਨ ਹੋਗਹ ॥ 

କସ ଉଡି ଯାଇ ମଧ୍ୟ ବଞ୍ଚପିାକର ନାହି ିଁ ଆଉ ନା ହି ିଁ କେୌଣସି ସିଦି୍ଧ ହାସଲ େରିପାକର।           

 

ਨਚਣੁ ਕੁਦਣੁ ਿਨ ਕਾ ਚਾਉ ॥ 

ନାଚିବା ଏବଂ େୁଦିବା ମନର ଆଗ୍ରହ ଅକେ।    

 

ਨਾਨਕ ਗਜਨ  ਿਗਨ ਭਉ ਗਤਨ ਾ ਿਗਨ ਭਾਉ ॥੨॥ 

କହ ନାନେ! ଯାହାର ହୃଦୟକର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭୟ ବିଦୟମାନ ଥାଏ, ତାହାର ହୃଦୟକର ହି ିଁ ତାହାର କପ୍ରମ 

ଥାଏ॥2॥      

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਨਾਉ ਤੇਰਾ ਗਨਰੰਕਾਰ ੁਹੈ ਨਾਇ ਲਇਐ ਨਰਗਕ ਨ ਜਾਈਐ ॥ 

କହ ପ୍ରଭୁ! କତାର ନାମ ନିରଙ୍କାର ଅକେ ଆଉ କତାର ନାମ ସ୍ମରଣ େରିକଲ ମନୁଷ୍ୟ ନେକ୍ର ପକଡ 

ନାହି ିଁ।  

 

ਜੀਉ ਗਪੰਡੁ ਸਭੁ ਗਤਸ ਦਾ ਦੇ ਖਾਜੈ ਆਗਖ ਿਵਾਈਐ ॥ 

ପ୍ରାଣ ଏବଂ ତନ କସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରଦତ୍ତ ଅକେ, ଯାହା େିଛି କସ ଦିଅନି୍ତ, ଜୀବ ତାହା ଖାଇଥାଏ, ଅନୟ େିଛି 

େହବିା ନିରଥେ୍ ଅକେ।     

 

ਜੇ ਲੋੜਗਹ ਚੰਿਾ ਆਪਣਾ ਕਗਰ ਪੁੰਨਹੁ ਨੀਚੁ ਸਦਾਈਐ ॥ 

କହ ପ୍ରାଣୀ! ଯଦି ତୁ ନିଜ ଭଲ ଚାହ ିଁୁ , ତାହାକହକଲ ପଣୂୟ େମ ୍େର ଆଉ ବିନୀତ ରୁହ।    

 

ਜੇ ਜਰਵਾਣਾ ਪਰਹਰੈ ਜਰ ੁਵੇਸ ਕਰੇਦੀ ਆਈਐ ॥ 

ଯଦି କେୌଣସି କଜାରାଜାର ମନୁଷ୍ୟ ବାଦ୍ଧେ୍ୟେୁ ଦୂରକର ରଖବିାେୁ ଚାକହ ିଁ, ତାହାକହକଲ ମଧ୍ୟ ବାଦ୍ଧେ୍ୟ 

ନିଜ କବଶ ଧାରଣ େରି ଆସିଥାଏ।  
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ਕੋ ਰਹੈ ਨ ਭਰੀਐ ਪਾਈਐ ॥੫॥ 

କଯକବ ମନୁଷ୍ୟ ଜୀବନର ସମୟ ପରୁା କହାଇଯାଏ, ତାହାକହକଲ ଦୁନିଆକର କେହ ିରହ ିପାରିକବ 

ନାହି ିଁ, ଅଥା୍ତ ଆୟୁ ପର୍ୂ୍ଣ୍ କହକଲ ମତୁୃୟ ପ୍ରାପ୍ତ କହାଇଥାଏ॥5॥   

 

ਸਲੋਕ ਿਃ ੧ ॥ 

କଳାେ ମହଲା 1 ॥  

 

ਿੁਸਲਿਾਨਾ ਗਸਫਗਤ ਸਰੀਅਗਤ ਪਗੜ ਪਗੜ ਕਰਗਹ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 

ମସୁଲମାନଙୁ୍କ ଶାରିୟତର ପ୍ରଶଂସା ସବୁଠାରୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଆଉ କସ ତାହାେୁ ପଢି ବିଚାର 

େରିଥାଏ।       

 

ਬੰਦੇ ਸੇ ਗਜ ਪਵਗਹ ਗਵਗਚ ਬੰਦੀ ਵੇਖਣ ਕਉ ਦੀਦਾਰ ੁ॥ 

ମସୁଲମାନ ଏହା ମାନନି୍ତ କଯ ଖଦୁାଙ୍କ ପି୍ରୟ ବୟକି୍ତ କସ ଅକେ ଯିଏ ଆଲହାଙ୍କ ଦଶନ୍ େରିବା ପାଇ ିଁ 

ଶାରିୟତ ଗ୍ରହଣ େରିଥାଏ।        

 

ਗਹੰਦ ੂਸਾਲਾਹੀ ਸਾਲਾਹਗਨ ਦਰਸਗਨ ਰਗੂਪ ਅਪਾਰ ੁ॥ 

ହନୁି୍ଦ ଶାସ୍ତ୍ର ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଶଂସନୀୟ ଭଗବାନଙ୍କ ସୁ୍ତତି େରିଥାଏ, ଯାହାର ରୂପ ଅନନ୍ତ ସନୁ୍ଦର ଅକେ।    

 

ਤੀਰਗਥ ਨਾਵਗਹ ਅਰਚਾ ਪੂਜਾ ਅਿਰ ਵਾਸੁ ਬਹਕਾਰ ੁ॥ 

କସ ତୀଥ ୍ସ୍ଥାନକର ସ୍ନାନ େରିଥାଏ, କଦବତାଙ୍କ ମତିୂ୍ତର ପଜୂା-ଅଚ୍ଚନ୍ା େରିଥାଏ ଆଉ ଚନ୍ଦନର ସଗୁନ୍ଧିର 

ପ୍ରକୟାଗ େରିଥାଏ।          

 

ਜੋਿੀ ਸੁੰਗਨ ਗਧਆਵਗਨ  ਜੇਤੇ ਅਲਖ ਨਾਿੁ ਕਰਤਾਰ ੁ॥ 

କଯାଗୀ ସମାଧ ିଲଗାଇ ନିଗ୍ଣୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ େରିଥାଏ ଆଉ େତ୍ତା୍ଙୁ୍କ ‘ଅଲକ୍ଷୟ’ ନାମକର  ଡାେିଥାଏ।  
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ਸੂਖਮ ਮੂਰਤਿ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਜਨ ਕਾਇਆ ਕਾ ਆਕਾਰ ੁ॥ 

ଅଲକ୍ଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରୂପ ସକୂ୍ଷ୍ମ ଅଟେ, ତାହାଙ୍କ ନାମ ନିରଞ୍ଜନ ଅଟେ ଆଉ ଏହ ିଦୁନିଆ ହି ିଁ ତାହାଙ୍କ ଶରୀର 

ଅଟେ।  

 

ਸਿੀਆ ਮਤਨ ਸੰਿੋਖੁ ਉਪਜੈ ਦੇਣੈ ਕੈ ਵੀਚਾਤਰ ॥ 

ଦାନୀର ମନଟର ସଟତାଷ ଉତ୍ପନ୍ନ ଟହାଇଥାଏ ଆଉ ଟସ ଦାନ ଟଦବା ବିଷୟଟର ବିଚାର କରିଥାଏ।   

 

ਦੇ ਦੇ ਮੰਗਤਿ ਸਿਸਾ ਗੂਣਾ ਸੋਭ ਕਰੇ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ 

ପରନ୍ତୁ, ପ୍ରଦତ୍ତ ଦାନର ଫଳସ୍ଵରୂପ ହଜାର ଗଣୁ ମାଗିଥାଏ ଆଉ ଅଭିଳାଷ କରିଥାଏ ଟେ ସଂସାର 

ତାହାର ଟଶାଭା କରିଥାଉ।  

 

ਚੋਰਾ ਜਾਰਾ ਿੈ ਕੂਤਿਆਰਾ ਖਾਰਾਬਾ ਵੇਕਾਰ ॥ 

ଟଚାର ବୟଭିଚାରୀ ତଥା ମିଥୟା ଆଚରଣ ବାଲା ପାପୀ ବିକାରୀ ଏପରି ଟଲାକ ମଧ୍ୟ ଅଛତି,  

 

ਇਤਕ ਿੋਦਾ ਖਾਇ ਚਲਤਿ ਐਥਾਊ ਤਿਨਾ ਤਭ ਕਾਈ ਕਾਰ ॥ 

ୋହା କିଛି ତାହାଙ୍କ ପାଖଟର ଥଲିା, କମମ-ଫଳ ଟଭାଗି ଏଠାରୁ ଖାଲି ହି ିଁ ଚାଲିୋଏ, କଣ ଟସ କିଛି ଶଭୁ 

କମମ କରିଛି?   

 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਜੀਆ ਪੁਰੀਆ ਲੋਆ ਆਕਾਰਾ ਆਕਾਰ ॥ 

ସମଦୁ୍ର, ଧରିତ୍ରୀ, ଟଦବତା, ଟଲାକ, ସେୂମୟ, ଚନ୍ଦ୍ର ଏବଂ ତାରା ଥବିା ଏହ ିଜଗତଟର ଅନତ ଜୀବ 

ରହଥିାତି।        

 

ਓਇ ਤਜ ਆਖਤਿ ਸੁ ਿੰੂਿੈ ਜਾਣਤਿ ਤਿਨਾ ਤਭ ਿੇਰੀ ਸਾਰ ॥ 

ଟହ ପ୍ରଭୁ! ଏହ ିଜୀବ ୋହା କିଛି କହଥିାଏ, ତୁ ତାହା ଜାଣଥିାଉ, ତୁ ହି ିଁ ଭରଣ-ଟପାଷଣ କରିଥାଉ।     
 

ਨਾਨਕ ਭਗਿਾ ਭੁਖ ਸਾਲਾਿਣੁ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰ ੁ॥ 

ଟହ ନାନକ! ଭକ୍ତକୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ମହମିା-ସୁ୍ତତି କରିବାର କ୍ଷ୍ଧୁା ଲାଗି ରହଥିାଏ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ସତୟ 

ନାମ ହି ିଁ ତାହାଙ୍କ ଆଧାର ଅଟେ।            

 

ਸਦਾ ਅਨੰਤਦ ਰਿਤਿ ਤਦਨੁ ਰਾਿੀ ਗੁਣਵੰਤਿਆ ਪਾ ਛਾਰ ੁ॥੧॥ 

ଟସ ଗଣୁବାନ ପବିତ୍ର ବୟକି୍ତର ଚରଣର ଧଳୂ ିବନି ରାତି ଦିନ ସଦା ଆନନ୍ଦଟର ରହିଥାଏ॥1॥     

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲା 1 ॥  
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ਤਮਟੀ ਮੁਸਲਮਾਨ ਕੀ ਪੇਿੈ ਪਈ ਕੁਤਮ੍ ਹਿਆਰ ॥ 

ମସୁଲମାନ ଟେଟବ ମରିଥାଏ, ଟସଟତଟବଟଳ ତାହାର ଶରୀର ମାେି ବନିୋଏ, କିନ୍ତୁ ଟେଟବ ଟସହ ି

ମାେି କୁମ୍ଭାର ପାଖକୁ ଆସିଥାଏ, ତାହାଟହଟଲ    

 

ਘਤਿ ਭਾਾਂਡੇ ਇਟਾ ਕੀਆ ਜਲਦੀ ਕਰੇ ਪੁਕਾਰ ॥ 

ଟସ ଏଥଟିର ପାତ୍ର ଏବଂ ଇୋ ବନାଇଥାଏ, ଏହା ଜଳି ମାେିଟର କ୍ରନ୍ଦନ କରିଥାଏ।    

 

ਜਤਲ ਜਤਲ ਰੋਵੈ ਬਪੁਿੀ ਝਤਿ ਝਤਿ ਪਵਤਿ ਅੰਤਗਆਰ ॥ 

ବିଚରା ମାେି ଜଳି କ୍ରନ୍ଦନ କରିଥାଏ ଆଉ ଅଙ୍ଗାର ତାହା ଉପଟର ପଡିଥାଏ।             

 

ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਕਰਿੈ ਕਾਰਣੁ ਕੀਆ ਸੋ ਜਾਣੈ ਕਰਿਾਰ ੁ॥੨॥ 

ଗରୁୁ ନାନକ କହତି ଟେ ଟେଉ ିଁ କତ୍ତମା ପ୍ରଭୁ ଏହ ିସଂସାର ବନାଇଛତି, ଟସ ତାହାର ଟଭଦ ଜାଣଛିତି ଟେ 

ଜଳାଇବା ଭଲ ଅଟେ॥2॥       

 

ਪਉਿੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 

ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ଟକୌଣସି ମନୁଷୟକୁ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅତି ନାହନି ଆଉ ନା ଟକଟବ ଟହଟବ, କାରଣ     

 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਵਤਚ ਆਪੁ ਰਤਖਓਨੁ ਕਤਰ ਪਰਗਟ ੁਆਤਖ ਸੁਣਾਇਆ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଅତମମନଟର ପ୍ରଭୁ ନିଜକୁ ରଖଛିତି, ମ ିଁ ୁଏହା ପ୍ରତୟକ୍ଷ୍ ଭାବଟର ସମସ୍ତଙୁ୍କ କହ ିଶଣୁାଇଛି।  

 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਸਦਾ ਮੁਕਿੁ ਿੈ ਤਜਤਨ ਤਵਚਿੁ ਮੋਿੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 

େିଏ ନିଜ ଅତରରୁ ସାଂସାରିକ ଟମାହକୁ ଦୂର କରି ଟଦଇଛି, ଟସ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ମିଶ ିମକୁ୍ତ 

ଟହାଇୋଇଛି।        

 

ਉਿਮੁ ਏਿੁ ਬੀਚਾਰ ੁਿੈ ਤਜਤਨ ਸਚੇ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇਆ ॥ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਿਾ ਪਾਇਆ ॥੬॥ 

ଉତ୍ତମ ବିଚାର ଏହା ଟେ େିଏ ନିଜ ଚିତ୍ତ ସତୟଟର ଲଗାଇଛି, ଟସ ଜଗତର ଜୀବନ ଦାତା ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ 

ପାଇଛି॥6॥         

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 

ଟଳାକ ମହଲା 1 ॥  

 

ਿਉ ਤਵਤਚ ਆਇਆ ਿਉ ਤਵਤਚ ਗਇਆ ॥ 

ମନୁଷୟ ଅହଂକାରଟର ଜଗତକୁ ଆସିଛି ଆଉ ଅହଙ୍କାରରୁ ହି ିଁ ଜଗତରୁ ଚାଲିୋଏ।            

 

ਿਉ ਤਵਤਚ ਜੰਤਮਆ ਿਉ ਤਵਤਚ ਮੁਆ ॥ 
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ଟସ ଅହଂକାରଟର ଜନ୍ ମ ଟନଇଛି ଆଉ ଅହଂକାରଟର ହି ିଁ ମରି ୋଇଛି।  

 

ਿਉ ਤਵਤਚ ਤਦਿਾ ਿਉ ਤਵਤਚ ਲਇਆ ॥ 

ଅହଂକାରଟର ହି ିଁ ଟସ କାହାକୁ କିଛି ଟଦଇଛି ଆଉ ଅହଂକାରଟର ହି ିଁ କାହା ଠାରୁ କିଛି ଟନଇଛି।        

 

ਿਉ ਤਵਤਚ ਖਤਟਆ ਿਉ ਤਵਤਚ ਗਇਆ ॥ 

ଅହଂକାରଟର ହି ିଁ ମନୁଷୟ ଅର୍ଜ୍ମନ କରିଛି ଆଉ ଅହଂକାରଟର ହି ିଁ ତାହା ହରାଇଛି।  

 

ਿਉ ਤਵਤਚ ਸਤਚਆਰ ੁਕੂਤਿਆਰ ੁ॥ 

ଅହଂକାରଟର ହି ିଁ ସତୟବାଦୀ ଆଉ ମିଥୟାବାଦୀ ବନିୋଏ।         

 

ਿਉ ਤਵਤਚ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 

ଅହଂକାରଟର ହି ିଁ ଟସ ପାପ ଏବଂ ପଣୂୟର ବିଚାର କରିଥାଏ।         

 

ਿਉ ਤਵਤਚ ਨਰਤਕ ਸੁਰਤਗ ਅਵਿਾਰ ੁ॥ 

ଅହଂକାରଟର ହି ିଁ ମନୁଷୟ ନକମ ଅଥବା ସ୍ବଗମଟର ଜନ୍ ମ ଟନଇଥାଏ।       

 

ਿਉ ਤਵਤਚ ਿਸ ੈਿਉ ਤਵਤਚ ਰੋਵੈ ॥ 

ଅହଂକାରଟର ହି ିଁ ଟସ ଟକଟବ ହସିଥାଏ ଆଉ ଅହଂକାରଟର ହି ିଁ ଟସ ଟକଟବ କ୍ରନ୍ଦନ କରିଥାଏ।   

 

ਿਉ ਤਵਤਚ ਭਰੀਐ ਿਉ ਤਵਤਚ ਧੋਵ ੈ॥ 

ଅହଂକାରଟର ତାର ମତି ପାପଟର ଭରି ୋଏ ଆଉ ଅହଂକାରଟର ହି ିଁ ନିଜ ପାପକୁ ତୀଥମ ସ୍ଥାନଟର ଶଦୁ୍ଧ 

କରିଥାଏ।  

 

ਿਉ ਤਵਤਚ ਜਾਿੀ ਤਜਨਸੀ ਖੋਵੈ ॥ 

ଟସ ଅହଂକାରଟର ନିଜ ଜାତ ିମଧ୍ୟ ହରାଇ ଥାଏ।  

 

ਿਉ ਤਵਤਚ ਮੂਰਖੁ ਿਉ ਤਵਤਚ ਤਸਆਣਾ ॥ 

ଅହଂକାରଟର ହି ିଁ ମନୁଷୟ ମଖୂମ ଏବଂ ବୁଦି୍ଧମାନ ବନିୋଏ।  

 

ਮੋਖ ਮੁਕਤਿ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਾ ॥ 

କିନ୍ତୁ ଟସ ଟମାକ୍ଷ୍ ଏବଂ ମକିୁ୍ତର ସାର ମମମକୁ ଜାଟଣ ନାହି ିଁ।            

 

ਿਉ ਤਵਤਚ ਮਾਇਆ ਿਉ ਤਵਤਚ ਛਾਇਆ ॥ 

ଟସ ଅଭିମାନଟର ହି ିଁ ମାୟାକୁ ସତୟ ଭାବିଥାଏ ଆଉ ଅଭିମାନଟର ହି ିଁ ଏହାକୁ ବୃକ୍ଷ୍ର ଛାୟା ଭଳ ିମିଥୟା 

ଭାବିଥାଏ।         

 

ਿਉਮੈ ਕਤਰ ਕਤਰ ਜੰਿ ਉਪਾਇਆ ॥ 
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ଅହଂକାରଟର ହି ିଁ ପ୍ରାଣୀ ବାରମ୍ବାର ଟୋନିଟର ଜନ୍ ମ ଟନଇଥାଏ।         

 

ਿਉਮੈ ਬੂਝੈ ਿਾ ਦਰ ੁਸੂਝੈ ॥ 

େଦ ିଅହଂକାର ଦୂର ଟହାଇୋଏ, ତାହାଟହଟଲ ପ୍ରଭୁଙ୍କ  ଦ୍ଵାର ପାଇଥାଏ।   

 

ਤਗਆਨ ਤਵਿੂਣਾ ਕਤਥ ਕਤਥ ਲੂਝੈ ॥ 

ଅନୟଥା ଜ୍ଞାନବିହୀନ ମନୁଷୟ ବାଦ ବିବାଦଟର ଫସିଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਿੁਕਮੀ ਤਲਖੀਐ ਲੇਖੁ ॥ 

ଟହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହୁକୁମ ଅନୁସାଟର ମନୁଷୟର ଭାଗୟ ଟଲଖା 

ୋଇଥାଏ।                                                          

 

ਜੇਿਾ ਵੇਖਤਿ ਿੇਿਾ ਵੇਖੁ ॥੧॥ 

ମନୁଷୟ ଟେପରି ବିଚାରଧାରା ରଖଥିାଏ, ଟସପରି ହି ିଁ ସତୟକୁ ମାନିଥାଏ ॥1॥      

 

ਮਿਲਾ ੨ ॥ 

ମହଲା 2 ॥  

 

ਿਉਮੈ ਏਿਾ ਜਾਤਿ ਿੈ ਿਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਤਿ ॥ 

ଅହଂକାରର ଏହା ସ୍ଵଭାବ ଟେ ମନୁଷୟ ଅହଂକାରଟର ହି ିଁ କମମ କରିଥାଏ।        

 

ਿਉਮੈ ਏਈ ਬੰਧਨਾ ਤਿਤਰ ਤਿਤਰ ਜੋਨੀ ਪਾਤਿ ॥ 

ଏହ ିଅହଂକାର ଜୀବଙ୍କ ବନ୍ଧନର କାରଣ ଅଟେ, ଏଥପିାଇ ିଁ ଜୀବ ବାରମ୍ବାର ଟୋନିଟର ଆସିଥାଏ। 

         

ਿਉਮੈ ਤਕਥਿੁ ਊਪਜੈ ਤਕਿੁ ਸੰਜਤਮ ਇਿ ਜਾਇ ॥ 

ବାସ୍ତବଟର ଏହ ିଅହଂକାର ଟକଉ ିଁଠାରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ଟହାଇଥାଏ ଆଉ ଟକଉ ିଁ େକିୁ୍ତ ଏହା ଉପଟର ପ୍ରତିବନ୍ଧକ 

ଲଗା ୋଇପାଟର?            

 

ਿਉਮੈ ਏਿੋ ਿੁਕਮੁ ਿੈ ਪਇਐ ਤਕਰਤਿ ਤਿਰਾਤਿ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଟେ ଅହଂକାର କାରଣରୁ ମନୁଷୟ ନିଜ ପବୂମ କମମ ଅନୁସାଟର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ଟହାଇଥାଏ।  

 

ਿਉਮੈ ਦੀਰਘ ਰੋਗੁ ਿੈ ਦਾਰ ੂਭੀ ਇਸੁ ਮਾਤਿ ॥ 

ଅହଂକାର ଏକ ଦୀର୍ମ ଟରାଗ ଅଟେ, ପରନ୍ତୁ ଏହାର ଉପଚାର ମଧ୍ୟ ଏଥଟିର ସାମିଲ ଅଛି।      

 

ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਿਾ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਕਮਾਤਿ ॥ 

େଦ ିପ୍ରଭୁ କୃପା-ଦୃଷି୍ଟ ଧାରଣ କରତି, ତାହାଟହଟଲ ମନୁଷୟ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଅନୁସାଟର କମମ କରିଥାଏ।    

 

ਨਾਨਕੁ ਕਿੈ ਸੁਣਿੁ ਜਨਿੁ ਇਿੁ ਸੰਜਤਮ ਦਖੁ ਜਾਤਿ ॥੨॥ 
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ନାନକ କହତି ଟେ ଟହ ଟଲାକମାଟନ! ଶଣୁ, ସଂେମ ଦ୍ଵାରା ଏହ ିଅହଙ୍କାରର ଟରାଗ ଦୂର 

ଟହାଇୋଏ।     

 

ਪਉਿੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਸੇਵ ਕੀਿੀ ਸੰਿੋਖੀਈ ਾਂ ਤਜਨ ੀ ਸਚੋ ਸਚੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 

େିଏ ଏକ ପରମ ସତୟର ହି ିଁ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ, ଟସ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଟସବା-ଭକି୍ତଟର ହି ିଁ ଲାଗିଥାଏ।          
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ਓਨ ੑੀ ਮੰਦੈ ਪੈਰ ੁਨ ਰਖਿਓ ਕਖਰ ਸੁਖਕਿਤੁ ਧਰਮੁ ਕਮਾਇਆ ॥ 

ସେ କୁମାର୍ଗସେ ନିଜ ପାଦ େସେ ନାହ ିଆଉ ଶଭୁ କମଗ ଏବଂ ଧମଗ କେିଥାଏ।       

 

ਓਨ ੑੀ ਦਨੁੑੀਆ ਤੋੜੇ ਬੰਧਨਾ ਅੰਨੁ ਪਾਣੑੀ ਥੋੜਾ ਿਾਇਆ ॥ 

ସେ ଦୁନିଆେ ବନ୍ଧନକୁ ଛିନ୍ନ କେିଥାଏ ଆଉ ଅଳ୍ପ ଅନ୍ନ ୋଇଥାଏ।       

 

ਤ ੰ ਬਿਸੑੀਸੑੀ ਅਗਲਾ ਖਨਤ ਦੇਵਖਿ ਚੜਖਿ ਸਵਾਇਆ ॥ 

ସହ ଇଶ୍ଵେ! ତୁ ହି ିଁ ମହାନ ଦାତା ଅଟୁ, ଯିଏ ନିତୟ ଦାନ ସଦଇଥାଏ।     

 

ਵਖਿਆਈ ਵਿਾ ਪਾਇਆ ॥੭॥ 

ମହାନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ର୍ଣୁସୁ୍ତତି କେି ମନୁଷ୍ୟ କୀରି୍ତ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ ॥7॥           

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 

ସଳାକ ମହଲା 1 ॥  

 

ਪੁਰਿਾਾਂ ਖਬਰਿਾਾਂ ਤੑੀਰਥਾਾਂ ਤਟਾਾਂ ਮੇਘਾਾਂ ਿੇਤਾਾਂਿ ॥ 

ସହ ନାନକ! ପେୁୁଷ୍, ବୃକ୍ଷ, ତୀଥଗ, ତଟ, ସମଘ, ସକ୍ଷତ     

 

ਦੑੀਪਾਾਂ ਲੋਆਾਂ ਮੰਿਲਾਾਂ ਿੰਿਾਾਂ ਵਰਭੰਿਾਾਂਿ ॥ 

ଦ୍ଵୀପ, ସଲାକ, େଣ୍ଡ, ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ,  

 

ਅੰਿਜ ਜੇਰਜ ਉਤਭੁਜਾਾਂ ਿਾਣੑੀ ਸੇਤਜਾਾਂਿ ॥ 

ଅଣ୍ଡଜ, ସଜେଜ, ସେଦଜ ଏବଂ ଉଦଭିଜ,            

 

ਸੋ ਖਮਖਤ ਜਾਣੈ ਨਾਨਕਾ ਸਰਾਾਂ ਮੇਰਾਾਂ ਜੰਤਾਿ ॥ 

େସୋବେ, ପାହାଡସେ େହୁଥବିା େବୁ ଜୀବଙ୍କ େଂେୟା ପେମାତ୍ମା ହି ିଁ ଜାଣଥିାନି୍ତ।       
 

ਨਾਨਕ ਜੰਤ ਉਪਾਇ ਕੈ ਸੰਮਾਲੇ ਸਭਨਾਿ ॥ 

ସହ ନାନକ! ଭର୍ବାନ ଭର୍ବାନ ହି ିଁ ଜୀବଙୁ୍କ ଜାତ କେି ତାହାେ ଭେଣ-ସପାଷ୍ଣ କେିଥାନି୍ତ।        

 

ਖਜਖਨ ਕਰਤੈ ਕਰਣਾ ਕੑੀਆ ਖਚੰਤਾ ਖਭ ਕਰਣੑੀ ਤਾਿ ॥ 

ସଯଉ ିଁ କର୍ତ୍ତଗା େଷିୃ୍ଟ େଚନା କେିଛନି୍ତ, ସେ ହି ିଁ ତାହାେ ଚିନ୍ତା ଏବଂ ସପାଷ୍ଣ କେିଥାନି୍ତ।      

 

ਸੋ ਕਰਤਾ ਖਚੰਤਾ ਕਰੇ ਖਜਖਨ ਉਪਾਇਆ ਜਗੁ ॥ 

ସଯଉ ିଁ କର୍ତ୍ତଗା େଷିୃ୍ଟ େଚନା କେିଛନି୍ତ, ସେ ହି ିଁ ତାହାେ ଚିନ୍ତା ଏବଂ ସପାଷ୍ଣ କେିଥାନି୍ତ।      
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ਖਤਸੁ ਜੋਿਾਰੑੀ ਸੁਅਸਖਤ ਖਤਸੁ ਖਤਸੁ ਦੑੀਬਾਣੁ ਅਭਗੁ ॥ 

ସେହ ିଭର୍ବାନ କଲୟାଣକାେୀ ଅଟନି୍ତ, ତାହାଙୁ୍କ ସମାେ ଶତ ଶତ ପ୍ରଣାମ ଅସଟ, ତାହାଙ୍କ ଦେବାେ 

ଅଟଳ ଅସଟ।      

 

ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਖਬਨੁ ਖਕਆ ਖਟਕਾ ਖਕਆ ਤਗੁ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! େତୟ ନାମେ ସ୍ମେଣ ବିନା ତିଳକ ଏବଂ ପଇତା ପିନ୍ଧିବାେ ଅଭିପ୍ରାୟ କଣ ଅସଟ ॥1॥  

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲା 1 ॥  

 

ਲਿ ਨੇਕੑੀਆ ਚੰਖਗਆਈਆ ਲਿ ਪੁੰਨਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 

ଲସକ୍ଷ ପଣୂୟ େୀକୃତ ସହାଇଥାଉ, ଲସକ୍ଷ ହି ିଁ ଶେୁ୍ତିସେ େେୁତି, ଲସକ୍ଷ ହି ିଁ ଜ୍ଞାନ ଧ୍ୟାନ ଏବଂ ପେୁାଣେ 

ପାଠ ପଢିଥାଉ, ତାହାସହସଲ ମଧ୍ୟ େବୁ ବୟଥଗ ଅସଟ।             

 

ਲਿ ਤਪ ਉਪਖਰ ਤੑੀਰਥਾਾਂ ਸਿਜ ਜੋਗ ਬੇਬਾਣ ॥ 

ତୀଥଗ ସ୍ଥାନସେ ଲସକ୍ଷ ହି ିଁ ତପ କୋଯାଉ ତଥା ଜଙ୍ଗଲକୁ ଯାଇ ୋଭାବିକ ସଯାର୍ କୋଯାଉ,      

 

ਲਿ ਸ ਰਤਣ ਸੰਗਰਾਮ ਰਣ ਮਖਿ ਛੁਟਖਿ ਪਰਾਣ ॥ 

ଲସକ୍ଷ ବାହୁବଳୀ-େେୁବୀେ େଂଗ୍ରାମସେ ସଦୋଯାଉ ତଥା େଣଭୂମିସେ ବୀେର୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଉ,      

 

ਲਿ ਸੁਰਤੑੀ ਲਿ ਖਗਆਨ ਖਧਆਨ ਪੜੑੀਅਖਿ ਪਾਠ ਪੁਰਾਣ ॥ 

ଲସକ୍ଷ ହି ିଁ ଶେୁ୍ତିସେ େେୁତି, ଲସକ୍ଷ ହି ିଁ ଜ୍ଞାନ ଧ୍ୟାନ ଏବଂ ପେୁାଣେ ପାଠ ପଢିଥାଉ, ତାହାସହସଲ ମଧ୍ୟ 

େବୁ ବୟଥଗ ଅସଟ।               

 

ਖਜਖਨ ਕਰਤੈ ਕਰਣਾ ਕੑੀਆ ਖਲਖਿਆ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ॥ 

କାେଣ ସଯଉ ିଁ ପେମାତ୍ମା ଏହ ିଜର୍ତ ବନାଇଛନି୍ତ, ସେ ଜୀବେ ଜନ୍ ମ ମେଣ ନିର୍ଦ୍ଗାେଣ କେିଛନି୍ତ।       

 

ਨਾਨਕ ਮਤੑੀ ਖਮਖਥਆ ਕਰਮੁ ਸਚਾ ਨੑੀਸਾਣੁ ॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପାସେ ହି ିଁ େତୟେ ଚିହ୍ନ ଥାଏ, ଆଉ େବୁ ଚତୁେ ମିଥୟା ଅସଟ ॥2॥       

 

ਪਉੜੑੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਸਚਾ ਸਾਖਿਬੁ ਏਕੁ ਤ ੰ ਖਜਖਨ ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਰਤਾਇਆ ॥ 

ସହ ଭର୍ବାନ! ଏକ ତୁ ହି ିଁ େଚ୍ଚା ମାଲିକ ଅଟୁ, ଯିଏ ପେମ େତୟେ ପ୍ରୋେ କେିଛନି୍ତ।         

 

ਖਜਸੁ ਤ ੰ ਦੇਖਿ ਖਤਸੁ ਖਮਲੈ ਸਚੁ ਤਾ ਖਤਨ ੑੀ ਸਚੁ ਕਮਾਇਆ ॥ 

ଯାହାକୁ ତୁ େତୟ ସଦଉ, ସେ ହି ିଁ େତୟକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ ଆଉ ସେ େତୟେ କମଗ କେିଥାଏ।      
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ਸਖਤਗੁਖਰ ਖਮਖਲਐ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ਖਜਨ  ਕੈ ਖਿਰਦੈ ਸਚੁ ਵਸਾਇਆ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ଜୀବଙୁ୍କ େଦର୍େୁୁ ମିଳିଯାନି୍ତ, ତାହାକୁ େତୟେ ପ୍ରାପି୍ତ ସହାଇଥାଏ, େଚ୍ଚା ର୍େୁୁ ତାହାଙ୍କ ହୃଦୟସେ  

େତୟ ସ୍ଥାପନ କେିଥାନି୍ତ।      

 

ਮ ਰਿ ਸਚੁ ਨ ਜਾਣਨ ੑੀ ਮਨਮੁਿੑੀ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 

କିନ୍ତୁ ମେୂଗ ବୟକି୍ତ େତୟକୁ ଜାସଣ ନାହି ିଁ, ମନମେୁୀ ସହବା ଫଳ େେୂପ ବୟଥଗସେ ହି ିଁ ଜନ୍ ମ ହୋଇ 

ଥାଏ।      

 

ਖਵਖਚ ਦਨੁੑੀਆ ਕਾਿੇ ਆਇਆ ॥੮॥ 

ଏପେି ସଲାକ ଏହ ିଦୁନିଆକୁ କାହି ିଁକ ିଆେିଛନି୍ତ?॥8॥                 

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ସଳାକ ମହଲା 1 ॥  

 

ਪਖੜ ਪਖੜ ਗਿੑੀ ਲਦੑੀਅਖਿ ਪਖੜ ਪਖੜ ਭਰੑੀਅਖਿ ਸਾਥ ॥ 

ର୍ାଡି ର୍ାଡି ପସୁ୍ତକ ପଢୁ, େମଦୁାୟ ଅଧ୍ୟୟନ କେୁ,        

 

ਪਖੜ ਪਖੜ ਬੇੜੑੀ ਪਾਈਐ ਪਖੜ ਪਖੜ ਗਿੑੀਅਖਿ ਿਾਤ ॥ 

ପଢି, ପଢି ପସୁ୍ତକ ନଉକା ଭେି ସହାଇଯାଉ,   

 

ਪੜੑੀਅਖਿ ਜੇਤੇ ਬਰਸ ਬਰਸ ਪੜੑੀਅਖਿ ਜੇਤੇ ਮਾਸ ॥ 

ବଷ୍ଗ ବଷ୍ଗ ପଢାଯାଉ, ସଯସତ ମାେ େବୁ ପଢାଯାଉ,               

 

ਪੜੑੀਐ ਜੇਤੑੀ ਆਰਜਾ ਪੜੑੀਅਖਿ ਜੇਤੇ ਸਾਸ ॥ 

ଜୀବନ ୋୋ ପଢାଯାଉ, ସଶଷ୍ ଶ୍ଵାେ ପଯଗୟନ୍ତ ପଢାଯାଉ,    

 

ਨਾਨਕ ਲੇਿੈ ਇਕ ਗਲ ਿੋਰ ੁਿਉਮੈ ਝਿਣਾ ਝਾਿ ॥੧॥ 

ପେନ୍େୁ, ସହ ନାନକ! ଏକ ହି ିଁ କଥା େତୟେ ଦେବାେସେ ମଞ୍ଜେୁ ଅଛି, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମେଣ ହି ିଁ 

ମନୁଷ୍ୟେ କମଗ ସଲୋ ଅସଟ, ଆଉ େବୁ କିଛି ଅହଂକାେ ଅସଟ॥1॥     

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲା 1 ॥ 

 

ਖਲਖਿ ਖਲਖਿ ਪਖੜਆ ॥ ਤੇਤਾ ਕਖੜਆ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ସଯସତ ଅଧକି ପଢିଥାଏ ସେ ସେସତ ଅଧକି ଦୁୁଃେସେ ଜଳିଥାଏ।       

 

ਬਿੁ ਤੑੀਰਥ ਭਖਵਆ ॥ ਤੇਤੋ ਲਖਵਆ ॥ 

 ସଯସତ ଅଧକି ସେ ତୀଥଗସେ ବୁଲୁଥାଏ, ସେସତ ଅଧକି ସେ ନିେଥଗକ ସବାଲୁଥାଏ।             
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ਬਿੁ ਭੇਿ ਕੑੀਆ ਦੇਿੑੀ ਦਿੁੁ ਦੑੀਆ ॥ 

ସଯସତ ଅଧକି ମନୁଷ୍ୟ ଧାମିକ ସବଶ ଧାେଣ କେିଥାଏ, ସେସତ ଅଧକି ହି ିଁ ଶେୀେ ଦୁୁଃେସେ ଥାଏ।     

 

ਸਿੁ ਵ ੇਜੑੀਆ ਅਪਣਾ ਕੑੀਆ ॥ 

ସହ ଜୀବ! ଏସବ ତୁ ନିଜ କମଗେ ଫଳ ସଭାର୍ କେ।            

 

ਅੰਨੁ ਨ ਿਾਇਆ ਸਾਦ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଅନ୍ନ ୋଏ ନାହି ିଁ, ସେ ଜୀବନେ ୋଦ ହୋଇ ଥାଏ।     

 

ਬਿੁ ਦਿੁੁ ਪਾਇਆ ਦ ਜਾ ਭਾਇਆ ॥ 

ସଦୈତୟଭାବସେ ପଡି ମନୁଷ୍ୟ ବହୁତ ଦୁୁଃେୀ ସହାଇଥାଏ।    

 

ਬਸਤਿ ਨ ਪਖਿਰੈ ॥ ਅਖਿਖਨਖਸ ਕਿਰੈ ॥ 

ଯିଏ ବସ୍ତ୍ର ପିସନ୍ଧ ନାହି ିଁ, ସେ ଦିନ ୋତି ଦୁୁଃେୀ ସହାଇଥାଏ।            

 

ਮੋਖਨ ਖਵਗ ਤਾ ॥ ਖਕਉ ਜਾਗੈ ਗੁਰ ਖਬਨੁ ਸ ਤਾ ॥ 

ସମୌନ ଧାେଣ କେିବା ଦ୍ଵାୋ ମନୁଷ୍ୟ ନଷ୍ଟ ସହାଇଯାଏ, ର୍େୁୁଙ୍କ ବିନା ସମାହ-ମାୟାସେ ସଶାଇ କିପେି 

ଜାରି୍ େହିବ?          

 

ਪਗ ਉਪੇਤਾਣਾ ॥ ਅਪਣਾ ਕੑੀਆ ਕਮਾਣਾ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ନଗ୍ନ ପାଦସେ ଚାଲୁଥାଏ, ସେ ନିଜ କମଗେ ଫଳ ସଭାର୍ କେିଥାଏ।     

 

ਅਲੁ ਮਲੁ ਿਾਈ ਖਸਖਰ ਛਾਈ ਪਾਈ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଅଭକ୍ଷୟ ୋଇଥାଏ ଆଉ କପାଳସେ ପାଉ ିଁଶ ଲର୍ାଇଥାଏ,        

 

ਮ ਰਖਿ ਅੰਧੈ ਪਖਤ ਗਵਾਈ ॥ 

ସେହ ିମେୂଗ ଅନ୍ଧ ନିଜ  ମାନ-େମ୍ମାନ ହୋଇ ଥାଏ।     

 

ਖਵਣੁ ਨਾਵੈ ਖਕਛੁ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ 

େତୟ ନାମ ବିନା ସକୌଣେି ବସୁ୍ତ ମଞ୍ଜେୁ ହୁଏନାହି ିଁ।              

 

ਰਿੈ ਬੇਬਾਣੑੀ ਮੜੑੀ ਮਸਾਣੑੀ ॥ 

ସେ ଜଙ୍ଗଲ, କବେ ସ୍ଥାନ ଏବଂ ଶ୍ମଶାନସେ େହଥିାଏ।      

 

ਅੰਧੁ ਨ ਜਾਣੈ ਖਿਖਰ ਪਛੁਤਾਣੑੀ ॥ 

ଅନ୍ଧ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜାସଣ ନାହି ିଁ ଏବଂ ପସେ ପଶ୍ଚାତାପ କେିଥାଏ।      
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ਸਤਿਗੁਰ ੁਭੇਟੇ ਸੋ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 

ଯିଏ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଶଥିାଏ, ତାହାକୁ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଥାଏ।         

 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਤਨ ਵਸਾਏ ॥ 

ଆଉ ହରିଙ୍କ ନାମ ହସ ନିଜ ମନହର ସ୍ଥାପନ କରିଥାଏ।          

 

ਨਾਨਕ ਨਦਤਰ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ ॥ 

ହହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପା-ଦୃଷି୍ଟ ଦ୍ଵାରା ସବୁ କିଛି ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଯାଏ।       

 

ਆਸ ਅੰਦੇਸੇ ਿੇ ਤਨਹਕੇਵਲੁ ਹਉਮੈ ਸਬਤਦ ਜਲਾਏ ॥੨॥ 

ଆଶା, ଚିନ୍ତା ଠାରୁ ହସ ନିରି୍ଲପ୍ତ ରହଥିାଏ ଆଉ ବ୍ରହ୍ମା ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହସ ଅହଂକାରକୁ ଜଳାଇ ହଦଇଥାଏ 

॥2॥   

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਭਗਿ ਿੇਰੈ ਮਤਨ ਭਾਵਦੇ ਦਤਰ ਸੋਹਤਨ ਕੀਰਤਿ ਗਾਵਦੇ ॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ହତାର ମନକୁ ଭକ୍ତ ବହୁତ ପି୍ରୟ ର୍ଲାଗିଥାଏ, ଯିଏ ହତାର ଦ୍ଵାରହର ଭଜନ କୀର୍ତ୍ତନ ଗାନ 

କରିଥାଏ, ହସ ବହୁତ ସନୁ୍ଦର ର୍ଲାଗିଥାଏ।             

 

ਨਾਨਕ ਕਰਮਾ ਬਾਹਰ ੇਦਤਰ ਢੋਅ ਨ ਲਹਨ ੀ ਧਾਵਦੇ ॥ 

ହହ ନାନକ! ଭାଗୟହୀନ ହର୍ଲାକଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପାଦୃଷି୍ଟ ବିନା ତାହାଙ୍କ ଦ୍ଵାରହର ଶରଣ ମିହଳନାହି ିଁ ଆଉ 

ହସ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ।          

 

ਇਤਕ ਮੂਲੁ ਨ ਬੁਝਤਨ  ਆਪਣਾ ਅਣਹੋਦਾ ਆਪੁ ਗਣਾਇਦੇ ॥ 

କିଛି ହର୍ଲାକ ନିଜ ମଳୂ (ପ୍ରଭୁ)ଙୁ୍କ ଜାଣନି୍ତ ନାହି ିଁ ଆଉ ବୟଥତହର ହି ିଁ ନିଜ ଅହଂକାର ହଦଖାଇ ଥାଏ।        

 

ਹਉ ਢਾਢੀ ਕਾ ਨੀਚ ਜਾਤਿ ਹੋਤਰ ਉਿਮ ਜਾਤਿ ਸਦਾਇਦੇ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିମ୍ ନ ଜାତିର ତୁଚ୍ଛ ଜୀବ ଅହେ, ଆଉ ନିଜକୁ ନିହଜ ଉର୍ତ୍ମ ଜାତିର କହଥିାଏ।       

 

ਤਿਨ  ਮੰਗਾ ਤਜ ਿੁਝੈ ਤਧਆਇਦੇ ॥੯॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ମ ିଁ ୁତାହାଙ୍କ ସଂଗତି ମାଗଅୁଛି, ଯିଏ ହତାର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ॥6॥          

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ହଳାକ ମହର୍ଲା 1 ॥ 
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ਕੂੜੁ ਰਾਜਾ ਕੂੜੁ ਪਰਜਾ ਕੂੜੁ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ 

ରାଜା ମିଥୟା ଅହେ, ପ୍ରଜା ମିଥୟା ଅହେ ସାରା ସଂସାର ମିଥୟା ଅହେ,           

 

ਕੂੜੁ ਮੰਡਪ ਕੂੜੁ ਮਾੜੀ ਕੂੜੁ ਬੈਸਣਹਾਰ ੁ॥ 

ରାଜାଙ୍କ ମଣ୍ଡପ ଆଉ ମହର୍ଲ ମିଥୟା ଏବଂ ଛଳ ଅହେ,   

 

ਕੂੜੁ ਸੁਇਨਾ ਕੂੜੁ ਰਪੁਾ ਕੂੜੁ ਪੈਨ ਣਹਾਰ ੁ॥ 

ସନୁା, ରୂପା ମିଥୟା ଅହେ, ଏହା ପିନ୍ଧିବା ବାର୍ଲା କପେୀ ଅହେ।  

 

ਕੂੜੁ ਕਾਇਆ ਕੂੜੁ ਕਪੜੁ ਕੂੜੁ ਰਪੂੁ ਅਪਾਰ ੁ॥ 

ହସହ ିକାୟା, ବସ୍ତ୍ର ଏବଂ ଅପାର ରୂପ ସବୁ ମିଥୟା ଅହେ।        

 

ਕੂੜੁ ਮੀਆ ਕੂੜੁ ਬੀਬੀ ਖਤਪ ਹੋਏ ਖਾਰ ੁ॥ 

ପତି ଆଉ ପତ୍ନୀ ମିଥୟା ରୂପ ହି ିଁ ଅହେ, କାରଣ ଦୁଇଜଣ ବାସନାହର ଫସି ଖରାପ ହହାଇଥାନି୍ତ।        

 

ਕੂਤੜ ਕੂੜੈ ਨੇਹੁ ਲਗਾ ਤਵਸਤਰਆ ਕਰਿਾਰ ੁ॥ 

ମିଥୟା ସହିତ ହପ୍ରମ କରିଥାଏ ଆଉ କର୍ତ୍ତା ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବିସମ୍ତୃ କରି ହଦଇଥାଏ।      

 

ਤਕਸੁ ਨਾਤਲ ਕੀਚੈ ਦੋਸਿੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਚਲਣਹਾਰ ੁ॥ 

ମ ିଁ ୁକାହା ସହତି ସଙ୍ଗ କରିବି? କାରଣ ଏହ ିସଂସାର ନାଶଶୀଳ ଅହେ।    

 

ਕੂੜੁ ਤਮਠਾ ਕੂੜੁ ਮਾਤਖਉ ਕੂੜੁ ਡੋਬੇ ਪੂਰ ੁ॥ 

ଗଡୁ ମିଥୟା ମିଠା ଅହେ, ମଧ ୁମିଥୟା ମିଠା ଅହେ, ମିଥୟା ଜୀବ ନକତହର ବୁଡି ରହିଥାଏ।    

 

ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਬੇਨਿੀ ਿੁਧੁ ਬਾਝੁ ਕੂੜੋ ਕੂੜੁ ॥੧॥ 

ନାନକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁହର ପ୍ରାଥତନା କରନି୍ତ ହଯ ହହ ପରମ ସତୟ! ହତା’ ବିନା ଏହି ସାରା ସଂସାର 

ମିଥୟା ଅହେ ॥1॥     

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହର୍ଲା 1 ॥  

 

ਸਚੁ ਿਾ ਪਰ ੁਜਾਣੀਐ ਜਾ ਤਰਦੈ ਸਚਾ ਹੋਇ ॥ 

ସତୟ ହସହତହବହଳ ଜଣାଯାଏ, ଯଦ ିସତୟ ମନୁଷ୍ୟର ହୃଦୟହର ଥାଏ।    

 

ਕੂੜ ਕੀ ਮਲੁ ਉਿਰੈ ਿਨੁ ਕਰੇ ਹਛਾ ਧੋਇ ॥ 

ତାହାର ମିଥୟାର ମଇଳା ବାହାରି ଯାଏ ଆଉ ହସ ନିଜ ତନକୁ ଶଦୁ୍ଧ କରିନିଏ।  
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ਸਚੁ ਿਾ ਪਰ ੁਜਾਣੀਐ ਜਾ ਸਤਚ ਧਰੇ ਤਪਆਰ ੁ॥ 

ସତୟ ହସହତହବହଳ ଜଣାଯାଏ, ଯଦ ିମନୁଷ୍ୟ ସତୟ(ପ୍ରଭୁ)ଙ୍କ ସହିତ ହପ୍ରମ କହର।  

 

ਨਾਉ ਸੁਤਣ ਮਨੁ ਰਹਸੀਐ ਿਾ ਪਾਏ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ੁ॥ 

ହଯହବ ପ୍ରଭୁ ନାମ ଶଣୁ ିମନ ପ୍ରସନ୍ନ ହହାଇଯାଏ, ହସହତହବହଳ ଜୀବ ହମାକ୍ଷ ଦ୍ଵାର ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିନିଏ।       

 

ਸਚੁ ਿਾ ਪਰ ੁਜਾਣੀਐ ਜਾ ਜੁਗਤਿ ਜਾਣੈ ਜੀਉ ॥ 

ସତୟର ହବାଧ ହସହତହବହଳ ହହାଇଥାଏ, ଯଦ ିମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁ ମିଳନର ଯକିୁ୍ତ ବୁଝଥିାଏ।       

 

ਧਰਤਿ ਕਾਇਆ ਸਾਤਧ ਕੈ ਤਵਤਚ ਦੇਇ ਕਰਿਾ ਬੀਉ ॥ 

ଶରୀର ରୂପୀ ଧରିତ୍ରିକୁ ପାଳନ କରି ହସ ଏଥହିର କର୍ତ୍ତା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ବୀଜ ହଦଇଥାନି୍ତ।     

 

ਸਚੁ ਿਾ ਪਰ ੁਜਾਣੀਐ ਜਾ ਤਸਖ ਸਚੀ ਲੇਇ ॥ 

ସତୟ ହସହତହବହଳ ଜଣାଯାଏ, ଯଦ ିହସ ସଚ୍ଚା ଶକି୍ଷା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।         

 

ਦਇਆ ਜਾਣੈ ਜੀਅ ਕੀ ਤਕਛੁ ਪੁੰਨੁ ਦਾਨੁ ਕਰੇਇ ॥ 

ହସ ଜୀବ ଉପହର ଦୟା କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ଯଥାଶକି୍ତ ଅନୁସାହର ଦାନ-ପଣୂୟ କରିଥାନି୍ତ।     

 

ਸਚੁ ਿਾਾਂ ਪਰ ੁਜਾਣੀਐ ਜਾ ਆਿਮ ਿੀਰਤਿ ਕਰੇ ਤਨਵਾਸੁ ॥ 

ସତୟ ହସହତହବହଳ ଜଣାଯାଏ, ଯଦ ିହସ ନିଜ ଆତ୍ମାର ତୀଥତ ସ୍ଥାନହର ନିବାସ କରିଥାଏ।     

 

ਸਤਿਗੁਰ ੂਨੋ ਪੁਤਛ ਕੈ ਬਤਹ ਰਹੈ ਕਰੇ ਤਨਵਾਸੁ ॥ 

ହସ ସଦଗରୁୁଙୁ୍କ ପଚାରି , ଉପହଦଶ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିବାସ କରିଥାଏ।  

 

ਸਚੁ ਸਭਨਾ ਹੋਇ ਦਾਰ ੂਪਾਪ ਕਢੈ ਧੋਇ ॥ 

ସତୟ ସବୁଙ୍କ ପାଇ ିଁ ଏକ ଔଷ୍ଧ ଅହେ, ଏହା ପାପକୁ ସଫା କରି ବାହାରକୁ କାଢିଦିଏ।   

 

ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਬੇਨਿੀ ਤਜਨ ਸਚੁ ਪਲੈ ਹੋਇ ॥੨॥ 

ନାନକ ତାହାଙ୍କ ସମମ୍ଖୁହର ବିନତ ିକରନି୍ତ , ଯାହାର ହୃଦୟହର ସତୟ ବିଦୟମାନ ଥାଏ॥2॥         

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਦਾਨੁ ਮਤਹੰਡਾ ਿਲੀ ਖਾਕੁ ਜੇ ਤਮਲੈ ਿ ਮਸਿਤਕ ਲਾਈਐ ॥ 

ହମାର ମନ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣର ଧଳୂ ିଅହେ, ଯଦ ିଏହା ମିଳିଯାଏ, ତାହାହହହର୍ଲ ମ ିଁ ୁଏହାକୁ ନିଜ ମସ୍ତକହର 

ର୍ଲଗାଇବି।         
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ਕੂੜਾ ਲਾਲਚੁ ਛਡੀਐ ਹੋਇ ਇਕ ਮਤਨ ਅਲਖੁ ਤਧਆਈਐ ॥ 

ମିଥୟା ର୍ଲାଳସା ଛାଡି ଆହମ ଏକ ମନ ହହାଇ ଭଗବାନଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ।       

 

ਫਲੁ ਿੇਵੇਹੋ ਪਾਈਐ ਜਵੇੇਹੀ ਕਾਰ ਕਮਾਈਐ ॥ 

ଆହମ ହଯପରି କମତ କରୁ, ହସପରି ହି ିଁ ଫଳ ଆହମ ପାଉ।        

 

ਜੇ ਹੋਵੈ ਪੂਰਤਬ ਤਲਤਖਆ ਿਾ ਧੂਤੜ ਤਿਨ ਾ ਦੀ ਪਾਈਐ ॥ 

ଯଦ ିପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ଏପରି କମତ ହର୍ଲଖା ହହାଇଥାଏ, ତାହାହହହର୍ଲ ମନୁଷ୍ୟକୁ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣର ଧଳୂ ିପ୍ରାପ୍ତ 

ହହାଇଯାଏ।       

 

ਮਤਿ ਿੋੜੀ ਸੇਵ ਗਵਾਈਐ ॥੧੦॥ 

ଅଳ୍ପ ବୁଦି୍ଧ ହଯାଗ ିଁ ୁଆହମ ହସବାର ଫଳକୁ ହରାଇ ହଦଉ ॥10॥     

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ହଳାକ ମହର୍ଲା 1 ॥  

 

ਸਤਚ ਕਾਲੁ ਕੂੜੁ ਵਰਤਿਆ ਕਤਲ ਕਾਲਖ ਬੇਿਾਲ ॥ 

ଏହବ ସତୟର ଅକାଳ ପଡିଯାଇଛି, ଅଥତାତ ସତୟ ରୁ୍ଲପ୍ତ ହହାଇଯାଇଛି ଏବଂ ମିଥୟାର ପ୍ରସାର ପ୍ରଚଳିତ 

ଅଛି, କଳିଯଗୁର ଏହ ିକଳଙ୍କ ହର୍ଲାକଙୁ୍କ ହବତାଳ ବନାଇଛି।     

 

ਬੀਉ ਬੀਤਜ ਪਤਿ ਲੈ ਗਏ ਅਬ ਤਕਉ ਉਗਵੈ ਦਾਤਲ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରଭୁନାମର ବୀଜ ବୁଣଛିି, ହସ ମାନ-ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ପାଇ ଯାଇଛି, ପରନ୍ତୁ ଏହବ ଭଙ୍ଗା ନାମର ବୀଜ 

କିପରି ଅଙୁ୍କରିତ ହହାଇପାରିବ?     

 

ਜੇ ਇਕੁ ਹੋਇ ਿ ਉਗਵੈ ਰਿੁੀ ਹੂ ਰਤੁਿ ਹੋਇ ॥ 

ଯଦ ିସଂପରୂ୍ଣ୍ତ ବୀଜ ଅଛି ଆଉ ଋତୁ ମଧ୍ୟ ଅନୁକୂଳ ଅଛି, ତାହାହହହର୍ଲ ଏହା ଅଙୁ୍କରିତ ହହାଇପାହର।     

 

ਨਾਨਕ ਪਾਹੈ ਬਾਹਰਾ ਕੋਰੈ ਰੰਗੁ ਨ ਸੋਇ ॥ 

ହହ ନାନକ! ର୍ଲାଖ ପ୍ରହୟାଗ କରାଯିବ ନାହି ିଁ, ତାହାହହହର୍ଲ ନବୀନ ବସ୍ତ୍ର ରଙ୍ଗୀନ କରାଯାଇ ପାରିବ 

ନାହି ିଁ।     

 

ਭੈ ਤਵਤਚ ਖੁੰਤਬ ਚੜਾਈਐ ਸਰਮੁ ਪਾਹੁ ਿਤਨ ਹੋਇ ॥ 

ଯଦ ିଶରୀର ଉପହର ର୍ଲଜ୍ଜର ର୍ଲାଖ ର୍ଲଗାଇ ଦିଆଯାଏ, ତାହାହହହର୍ଲ ଏହା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭୟହର ଉଜ୍ଜଳ 

ହହାଇଯାଏ।    

 

ਨਾਨਕ ਭਗਿੀ ਜੇ ਰਪੈ ਕੂੜੈ ਸੋਇ ਨ ਕੋਇ ॥੧॥ 

ହହ ନାନକ! ଯଦ ିମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁ ଭକି୍ତହର ରଙ୍ଗୀନ ହହାଇଯାଏ, ତାହାହହହର୍ଲ ମିଥୟା ତାହା ନିକେକୁ ସ୍ପଶତ 

କରିପାହର ନାହି ିଁ॥1॥           
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ਮਃ ੧ ॥ 

ମହର୍ଲା 1 ॥  

 

ਲਬੁ ਪਾਪੁ ਦਇੁ ਰਾਜਾ ਮਹਿਾ ਕੂੜੁ ਹੋਆ ਤਸਕਦਾਰ ੁ॥ 

ହର୍ଲାଭ ଏବଂ ପାପ ଦୁଇେି ରାଜା ଓ ମନ୍ତ୍ରୀ ଅେନି୍ତ ଆଉ ମିଥୟା ହଚୌଧରୁୀ  ହହାଇଛି।         

 

ਕਾਮੁ ਨੇਬੁ ਸਤਦ ਪੁਛੀਐ ਬਤਹ ਬਤਹ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 

ହର୍ଲାକମାହନ ବସି ମନ୍ଦ କଥା ଚିନ୍ତା କରିଥାନି୍ତ।     
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Page 469 

 

ਅੰਧੀ ਰਯਤਿ ਤਿਆਨ ਤਿਹੂਣੀ ਭਾਤਹ ਭਰੇ ਮੁਰਦਾਰ ੁ॥ 

ଅନ୍ଧ ପ୍ରଜା ଜ୍ଞାନ ବିହୀନ ଅଟେ ଆଉ ମତୃକ ଭଳ ିଚୁପଚାପ ଅନୟାୟ ସହଥିାଏ।      

 

ਤਿਆਨੀ ਨਚਤਹ ਿਾਜੇ ਿਾਿਤਹ ਰਪੂ ਕਰਤਹ ਸੀਿਾਰ ੁ॥ 

ଜ୍ଞାନୀ ନୃତୟ କରିଥାଏ, ବାଜ ବଜାଇଥାଏ ଆଉ ଅଟନକ ପ୍ରକାର ରୂପ ଧାରଣ କରି ଶଙୃ୍ଗାର 

କରିଥାଏ।      

 

ਊਚੇ ਕੂਕਤਹ ਿਾਦਾ ਿਾਿਤਹ ਜੋਧਾ ਕਾ ਿੀਚਾਰ ੁ॥ 

ଟସ ଉଚ୍ଚ ସ୍ଵରଟର ଚିତ୍କାର କରିଥାଏ ଏବଂ ଯଦୁ୍ଧ, କାବୟ ଏବଂ ସରୁବୀରର କାହାଣୀ ଗାନ 

କରିଥାଏ।      

 

ਮੂਰਖ ਪੰਤਿਿ ਤਹਕਮਤਿ ਹੁਜਤਿ ਸੰਜ ੈਕਰਤਹ ਤਪਆਰ ੁ॥ 

ମରୂ୍ଖ ପଣି୍ଡତ ନିଜ ଚତୁରତା ଦ୍ଵାରା ଧନ ଅର୍ଜ୍ଖନ କରିଥାଏ, ତାହାର ଟପ୍ରମ ଟକବଳ ଧନ ସହତି ହ ି

ଥାଏ।         

 

ਧਰਮੀ ਧਰਮੁ ਕਰਤਹ ਿਾਿਾਿਤਹ ਮੰਿਤਹ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ੁ॥ 

ଧାମିକ ଟ ାକ ଧମଖ କାଯଖୟ କରିଥାଏ ଆଉ ଟମାକ୍ଷ ମାଗିଥାଏ।                

 

ਜਿੀ ਸਦਾਿਤਹ ਜੁਿਤਿ ਨ ਜਾਣਤਹ ਛਤਿ ਬਹਤਹ ਘਰ ਬਾਰ ੁ॥ 

ପରନ୍ତୁ ତାହାର ପ୍ରଭାବରୁ ବଞ୍ଚତି ଟହାଇଥାଏ, କାରଣ ସ୍ଵାଥଖବଶତଃ ଟସ ଯତ ିକହିବା ବଳ ଜୀବନର 

ଯକିୁ୍ତକୁ ବୁଝ ିନଥାଏ ଆଉ ବୟଥଖଟର ଘର ଦ୍ଵାର ଛାଡିଦିଏ।     

 

ਸਭੁ ਕੋ ਪੂਰਾ ਆਪੇ ਹੋਿੈ ਘਤਿ ਨ ਕੋਈ ਆਖੈ ॥ 

ସମଟେ ନିଜକ ୁନିଟଜ ପରୂ୍ଣ୍ଖ ଭକ୍ତ ଟବା ି କହଥିାନି୍ତ, କିଏ ନିଜକୁ କମ ଟବା ି ଭାଟବ ନାହି ିଁ,        

 

ਪਤਿ ਪਰਿਾਣਾ ਤਪਛੈ ਪਾਈਐ ਿਾ ਨਾਨਕ ਿੋਤਿਆ ਜਾਪੈ ॥੨॥ 

ଟହ ନାନକ! ଯଦ ିଇର୍ଜ୍ତର ତରାଜଟୁର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରଟର ପାଇଥବିା ସମମଙୁ୍କ ରର୍ାଯାଏ, ତାହାଟହଟ  

ମନୁଷ୍ୟର ବାେବ ରୂପ ଜଣା ପଡିଥାଏ॥2॥   

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହ ା 1 ॥  

 

ਿਦੀ ਸੁ ਿਜਤਿ ਨਾਨਕਾ ਸਚਾ ਿੇਖੈ ਸੋਇ ॥ 

ଟହ ନାନକ! ପରଟମଶ୍ଵର ସବୁ କିଛି ଟଦର୍ଥୁାନି୍ତ।      
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ਸਭਨੀ ਛਾਿਾ ਮਾਰੀਆ ਕਰਿਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ 

ପ୍ରଟତୟକ ଜୀବ ଜଗତଟର ଆଗକୁ ବଢିବା ପାଇ ିଁ ପ୍ରୟାସ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ଜଗତର ରଚୟିତା ଯାହା 

କିଛି କରିଥାନି୍ତ, ତାହା ହି ିଁ ଟହାଇଥାଏ।     

 

ਅਿੈ ਜਾਤਿ ਨ ਜੋਰ ੁਹੈ ਅਿੈ ਜੀਉ ਨਿੇ ॥ 

ପରଟ ାକଟର ଜାତି ଏବଂ ବାହୁବଳର କିଛି ମ ୂୟ ନାହି ିଁ, କାରଣ ଟସଠାଟର ଜୀବ ନବୀନ 

ଟହାଇଥାଏ।   

 

ਤਜਨ ਕੀ ਿੇਖੈ ਪਤਿ ਪਿੈ ਚੰਿੇ ਸੇਈ ਕੇਇ ॥੩॥ 

ଯାହାକୁ କମଖର ଟ ର୍ା ହସିାବ ପଟର ସମ୍ମାନ ପ୍ରାପ୍ତ ଟହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ଭ  କୁହାଯାଇ 

ପାଟର॥3॥             

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਧੁਤਰ ਕਰਮੁ ਤਜਨਾ ਕਉ ਿੁਧੁ ਪਾਇਆ ਿਾ ਤਿਨੀ ਖਸਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 

ଟହ ବିଧାତା! ତୁ ଆରମ୍ଭରୁ ହି ିଁ ଟଯଉ ିଁ ଜୀବର ଭାଗୟଟର ଭ  ଟ ର୍ଛିୁ, ତାହାଟହଟ  ଟସ ନିଜ ମା ିକ-

ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାନି୍ତ।                

 

ਏਨਾ ਜੰਿਾ ਕੈ ਿਤਸ ਤਕਛੁ ਨਾਹੀ ਿੁਧੁ ਿੇਕੀ ਜਿਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 

ଏହ ିଜୀବର ବଶଟର କିଛି ମଧ୍ୟ ନାହି ିଁ, ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାର ଏହ ିଜଗତ ତୁ ହି ିଁ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛୁ।           

 

ਇਕਨਾ ਨੋ ਿੰੂ ਮੇਤਿ ਿੈਤਹ ਇਤਕ ਆਪਹੁ ਿੁਧੁ ਖੁਆਇਆ ॥ 

ଟହ ପ୍ରଭୁ! କିଛି ଜୀବଙୁ୍କ ତୁ ନିଜ ସାଥଟିର ମିଳାଇଛୁ ଆଉ କିଛି ଜୀବଙୁ୍କ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଦୂରଟର ରର୍ଛିୁ।       

 

ਿੁਰ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਜਾਤਣਆ ਤਜਥੈ ਿੁਧੁ ਆਪੁ ਬੁਝਾਇਆ ॥ 

ଟଯଉ ିଁଠି ତୁ ନିଟଜ ହି ିଁ କାହାକୁ ନିଜ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛୁ, ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଟସ ହି ିଁ ଟତାଟତ 

ଜାଣଛିି।           

 

ਸਹਜੇ ਹੀ ਸਤਚ ਸਮਾਇਆ ॥੧੧॥ 

ଆଉ ଟସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଟର ସତୟଟର ରହଥିାଏ॥11॥           

 

ਸਿੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ଟଳାକ ମହ ା 1 ॥                  

 

ਦਖੁੁ ਦਾਰ ੂਸੁਖੁ ਰੋਿੁ ਭਇਆ ਜਾ ਸੁਖੁ ਿਾਤਮ ਨ ਹਈੋ ॥ 

ଦୁଃର୍ ଔଷ୍ଧ ଅଟେ ଆଉ ସରୁ୍ ଟରାଗ ଅଟେ, କାରଣ ଟଯଟବ ସରୁ୍ ମିଳିଯାଏ, ଟସଟତଟବଟଳ ଜୀବଙୁ୍କ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ମରଣ ହୁଅନି୍ତ ନାହି ିଁ।  
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ਿੰੂ ਕਰਿਾ ਕਰਣਾ ਮੈ ਨਾਹੀ ਜਾ ਹਉ ਕਰੀ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ 

ଟହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ସଷିୃ୍ଟ ରଚୟିତା ଅେୁ, ମ ିଁ ୁକିଛି କରିପାରୁ ନାହି ିଁ, ଯଦ ିମ ିଁ ୁକିଛି କରିବାର ପ୍ରୟାସ କରିଥାଏ 

॥1॥      

 

ਬਤਿਹਾਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਿਤਸਆ ॥ 

ଟହ ଜଗତ ରଚୟିତା! ମ ିଁ ୁତୁମ ପାର୍ଟର ସମପିତ ଅଟେ, ତୁ ତୁ ନିଜ ନିବାସଟର ରହଅିଛୁ,  

 

ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਈ ਿਤਖਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଆଉ ଟତାର ଅନ୍ତ ଜଣା ପଟଡ ନହି ିଁ॥1॥ରୁହ॥           
 

ਜਾਤਿ ਮਤਹ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਮਤਹ ਜਾਿਾ ਅਕਿ ਕਿਾ ਭਰਪੂਤਰ ਰਤਹਆ ॥ 

ଟହ ପ୍ରଭୁ! ଜୀବଙ୍କ ଠାଟର ହି ିଁ ଟତାର ଟଜୟାତି ବିଦୟମାନ ଅଛି ଆଉ ଜୀବ ଟତାର ଟଜୟାତିଟର ବିଦୟମାନ 

ଅଛି, ଟହ ସବଖକଳା ସଂପରୂ୍ଣ୍ଖ! ତୁ ସବଖବୟାପକ ଅେୁ, ତୁ ସଚ୍ଚା ମା ିକ ଅେୁ।         

 

ਿੰੂ ਸਚਾ ਸਾਤਹਬੁ ਤਸਫਤਿ ਸੁਆਤਿ੍ਹਹਉ ਤਜਤਨ ਕੀਿੀ ਸੋ ਪਾਤਰ ਪਇਆ ॥ 

ଟତାର ମହମିା ଅତୟନ୍ତ ସନୁ୍ଦର ଅଟେ, ଯିଏ ଟତାର େୁତି କରିଥାଏ, ଟସ ସଂସାର ସାଗର ପାର 

ଟହାଇଯାଏ।        

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਰਿੇ ਕੀਆ ਬਾਿਾ ਜੋ ਤਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸੁ ਕਤਰ ਰਤਹਆ ॥੨॥ 

ଟହ ନାନକ! ଏହା ସବୁ ଜଗତ ରଚୟିତାଙ୍କ  ୀଳା ଅଟେ, ପ୍ରଭୁ ଯାହା କିଛି କରିବାକୁ ଅଛି, ତାହା ଟସ 

କରୁଛନି୍ତ॥2॥     

 

ਮਃ ੨ ॥ 

ମହ ା 2 ॥                   

 

ਜੋਿ ਸਬਦ ੰਤਿਆਨ ਸਬਦੰ ਬੇਦ ਸਬਦੰ ਬਰਾਹਮਣਹ ॥ 

ଟଯାଗୀର ଧମଖ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ଅଟେ ଆଉ ବ୍ରାହ୍ମଣର ଧମଖ ଟବଦ ଅଧ୍ୟୟନ କରିବା ଅଟେ।    

 

ਖਿਰੀ ਸਬਦ ੰਸੂਰ ਸਬਦ ੰਸੂਦਰ ਸਬਦੰ ਪਰਾ ਤਕਰਿਹ ॥ 

କ୍ଷତ୍ରିୟର ଧମଖ ବୀର କାଯଖୟ କରିବା ଅଟେ ଆଉ ଶଦୂ୍ରର ଧମଖ ଅନୟର ଟସବା କରିବା ଅଟେ।       

 

ਸਰਬ ਸਬਦੰ ਏਕ ਸਬਦੰ ਜੇ ਕੋ ਜਾਣੈ ਭੇਉ ॥ ਨਾਨਕੁ ਿਾ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਸੋਈ ਤਨਰੰਜਨ ਦੇਉ ॥੩॥ 

ପରନ୍ତୁ ସବୁଙ୍କ ଧମଖ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଅଟେ, ଯଦ ିଟକହ ିଏହ ିରହସୟକୁ ଜାଣଥିାଏ, 

ତାହାଟହଟ  ନାନକ ତାହାଙ୍କ ଦାସ ଅଟେ ଆଉ ଟସହି ପରୁୁଷ୍ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିରଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁ ଅେନି୍ତ॥3॥   
 

ਮਃ ੨ ॥ 

ମହ ା 2 ॥  
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ਏਕ ਤਕਰਸਨੰ ਸਰਬ ਦੇਿਾ ਦੇਿ ਦੇਿਾ ਿ ਆਿਮਾ ॥ 

ଏକ କୃଷ୍ଣ ହି ିଁ ସବୁ ଟଦବତାଙ୍କ ଟଦବ ଅେନି୍ତ, ଟସ ବ୍ରହ୍ମା, ବିଷ୍ଣ୍ ୁଏବଂ ଶବିଙ୍କ ମଧ୍ୟ ଆତ୍ମା 

ଅେନି୍ତ।                 

 

ਆਿਮਾ ਬਾਸੁਦੇਿਤਸੵਿ ਜੇ ਕੋ ਜਾਣੈ ਭੇਉ ॥ ਨਾਨਕੁ ਿਾ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਸੋਈ ਤਨਰੰਜਨ ਦੇਉ ॥੪॥ 

ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଠାଟର ଥବିା ବାସଟୁଦବ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ତାହାଙ୍କ ଆତ୍ମା ଅେନି୍ତ, ଯଦ ିଟକହ ିଏହ ିରହସୟକୁ 

ବୁଝଥିାଏ, ନାନକ ତାହାର ଦାସ ରହନି୍ତ, ଟସହ ିପରୁୁଷ୍ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିରଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁ ଅେନି୍ତ॥4॥         

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହ ା 1 ॥                           

 

ਕੰੁਭੇ ਬਧਾ ਜਿੁ ਰਹੈ ਜਿ ਤਬਨੁ ਕੰੁਭੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ଟଯପରି ପାତ୍ରଟର ଥବିା ଜଳ ସି୍ଥର ରହଥିାଏ, ଟସପରି ହି ିଁ ଜଳ ବିନା ପାତ୍ର ମଧ୍ୟ ଟହାଇପାଟର 

ନାହି ିଁ।            

 

ਤਿਆਨ ਕਾ ਬਧਾ ਮਨੁ ਰਹ ੈਿੁਰ ਤਬਨੁ ਤਿਆਨੁ ਨ ਹੋਇ ॥੫॥ 

ଏହପିରି ଗରୁୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନର ବଶଟର ଥବିା ମନ ସି୍ଥର ରହିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ଜ୍ଞାନ 

ହୁଏନାହି ିଁ॥5॥      

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਪਤੜਆ ਹੋਿੈ ਿੁਨਹਿਾਰ ੁਿਾ ਓਮੀ ਸਾਧੁ ਨ ਮਾਰੀਐ ॥ 

ଯଦ ିପଢାଟ ର୍ା ବିଦ୍ଵାନ ବୟକି୍ତ ଟଦାଷ୍ୀ ଟହାଇଥାଏ, ତାହାଟହଟ  ମନୁଷ୍ୟକୁ ଡରିବା ଉଚିତ ନୁଟହ ିଁ, 

କାରଣ ଅପାଠୁଆ ଟହାଇଥବିା ଟଯାଗ ିଁ ୁତାହାକୁ ଦଣ୍ଡ ମିଟଳନାହି ିଁ।      

 

ਜੇਹਾ ਘਾਿੇ ਘਾਿਣਾ ਿੇਿੇਹੋਨਾਉ ਪਚਾਰੀਐ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ଟଯପରି କମଖ କରିଥାଏ, ଟସପରି ହି ିଁ ତାହାର ନାମ ଦୁନିଆଟର ରହଥିାଏ।        

 

ਐਸੀ ਕਿਾ ਨ ਖੇਿੀਐ ਤਜਿੁ ਦਰਿਹ ਿਇਆ ਹਾਰੀਐ ॥ 

ଆଟମ ଏପରି ଜୀବନର ଟର୍ଳ ଟର୍ଳିବା ଉଚିତ ନୁଟହ ିଁ, ଯାହାର ଫଳସ୍ଵରୂପ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରଟର 

ହାରିବାକୁ ପଡିଥାଏ।        

 

ਪਤੜਆ ਅਿੈ ਓਮੀਆ ਿੀਚਾਰ ੁਅਿੈ ਿੀਚਾਰੀਐ ॥ 

ବିଦ୍ଵାନ ଏବଂ ଅପାଠୁଆର କମଖର ଟ ର୍ାର ହିସାବ ପରଟ ାଟକ ଟହବ,  

 

ਮੁਤਹ ਚਿੈ ਸੁ ਅਿ ੈਮਾਰੀਐ ॥੧੨॥ 

ଟସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ମନୁଷ୍ୟକୁ ପରଟ ାକଟର କମଖର ଦଣ୍ଡ ଅବଶୟ ମିଳିଥାଏ॥12॥          
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Page 470 

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ ମହଲୋ 1 ॥  

 

ਨਾਨਕ ਮੇਰ ੁਸਰੀਰ ਕਾ ਇਕੁ ਰਥੁ ਇਕੁ ਰਥਵਾਹੁ ॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ଚଉରୋଅଶ ିଲକ୍ଷ ଶ୍ ୋନିଶ୍ର ସଶୁ୍ମରୁ ପର୍ବତ ସମୋନ ମୋନର୍-ଶରୀର ସଶ୍ର୍ବୋଚ୍ଚ ଅଶ୍େ, ଏହ ି

ଶରୀରଶ୍ର ଏକ ରଥ ଓ ଏକ ସୋରଥ ିଥୋଏ।  

 

ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਫੇਰਰ ਵਟਾਈਅਰਹ ਰਗਆਨੀ ਬੁਝਰਹ ਤਾਰਹ ॥ 

 ଗୁ  ଗୁ ପଶ୍ର ଏହୋ ର୍ଦଳିଥୋଏ ଆଉ ଜ୍ଞୋନୀ ପରୁୁଷ ହି ିଁ ଏହ ିଶ୍େଦକୁ 

ରୁ୍ଝଥିୋଏ।                                                                                   

 

ਸਤਜੁਰਗ ਰਥੁ ਸੰਤੋਖ ਕਾ ਧਰਮੁ ਅਗੈ ਰਥਵਾਹੁ ॥ 

ସତୟ  ଗୁଶ୍ର ମୋନର୍-ଶରୀରର ରଥ ସଶ୍ତୋଷ ଥଲିୋ ଆଉ ଧମବ ସୋରଥ ିଥଲିୋ।  

 

ਤਰੇਤੈ ਰਥੁ ਜਤੈ ਕਾ ਜੋਰ ੁਅਗੈ ਰਥਵਾਹੁ ॥ 

ଶ୍େତୟୋ  ଗୁଶ୍ର ମୋନର୍-ଶରୀରର ରଥ ସତୀତ୍ଵ ଥଲିୋ ଆଉ ର୍ୋହୁର୍ଳ ସୋରଥ ିଥଲିୋ।  
 

ਦਆੁਪੁਰਰ ਰਥੁ ਤਪੈ ਕਾ ਸਤੁ ਅਗੈ ਰਥਵਾਹੁ ॥ 

ଦ୍ଵୋପର  ଗୁଶ୍ର ମୋନର୍-ଶରୀରର ରଥ ତପସୟୋ ଥଲିୋ ଆଉ ସତୟ ସୋରଥ ିଥଲିୋ।  

 

ਕਲਜੁਰਗ ਰਥੁ ਅਗਰਨ ਕਾ ਕੂੜੁ ਅਗੈ ਰਥਵਾਹੁ ॥੧॥ 

କଳି ଗୁଶ୍ର ମୋନର୍-ଶରୀରର ରଥ ତୃଷ୍ଣୋ ରୂପୀ ଅଗି୍ନ ଅଛି ଆଉ ମିଥୟୋ ଏହୋର ସୋରଥ ିଅଛି ॥1॥  

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲୋ 1 ॥  

 

ਸਾਮ ਕਹੈ ਸੇਤੰਬਰ ੁਸੁਆਮੀ ਸਚ ਮਰਹ ਆਛੈ ਸਾਰਚ ਰਹੇ ॥ ਸਭੁ ਕੋ ਸਰਚ ਸਮਾਵੈ ॥ 

ସୋମ ଶ୍ର୍ଦ କଶ୍ହ ଶ୍  ଜଗତର ସ୍ଵୋମୀ ପ୍ରେୁ ଶ୍େତ ର୍ସ୍ତ୍ର ର୍ୋଲୋ ଅେତି, ସତୟ ଗୁଶ୍ର ପ୍ରଶ୍ତୟକ ମନୁଷୟ 

ସତୟ ଚୋହି ିଁ ଥଲିୋ, ସତୟ ର୍ିଚୋର କରିଥଲିୋ ଆଉ ସତୟଶ୍ର ହି ିଁ ରହୁଥଲିୋ।  

 

ਰਰਗੁ ਕਹੈ ਰਰਹਆ ਭਰਪੂਰਰ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਦੇਵਾ ਮਰਹ ਸੂਰ ੁ॥ 

ଋକ ଶ୍ର୍ଦ କଶ୍ହ ଶ୍  ପ୍ରେୁ ସର୍ବର୍ୟୋପକ ଅେତି ଆଉ ସରୁ୍ ଶ୍ଦର୍ତୋଙ୍କ ଠୋଶ୍ର ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ରୋମ ନୋମ 

ସର୍ବଶ୍େଷ୍ଠ ଅଶ୍େ।    
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ਨਾਇ ਲਇਐ ਪਰਾਛਤ ਜਾਰਹ ॥ ਨਾਨਕ ਤਉ ਮੋਖੰਤਰ ੁਪਾਰਹ ॥ 

ରୋମ ନୋମର ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵୋରୋ ପ୍ରୋୟଶି୍ଚତ ଶ୍ହୋଇ ୋଏ, ଅଥବୋତ ପୋପ ନିରୃ୍ତ୍ତ ଶ୍ହୋଇ ୋଏ, ଶ୍ହ ନୋନକ ରୋମ 

ନୋମ ଶ୍ନର୍ୋ ଦ୍ଵୋରୋ ହି ିଁ ମନୁଷୟ ଶ୍ମୋକ୍ଷ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିନିଏ।   

 

ਜੁਜ ਮਰਹ ਜੋਰਰ ਛਲੀ ਚੰਦਰਾਵਰਲ ਕਾਨ ੑਰਕਰਸਨੁ ਜਾਦਮੁ ਭਇਆ ॥ 

 ଜୁୁଃ ଶ୍ର୍ଦର ସମୟ ଦ୍ଵୋପରଶ୍ର  ୋଦର୍ ର୍ଂଶର କୃଷ୍ଣ-କଶ୍େୟୋ ଶ୍ହୋଇଥଶି୍ଲ,  ିଏ ନିଜ ର୍ୋହୁର୍ଳି 

ଦ୍ଵୋରୋ ଚନ୍ଦ୍ରୋର୍ଳୀକୁ କପେ କରିଥଶି୍ଲ।                                                         

 

ਪਾਰਜਾਤੁ ਗੋਪੀ ਲੈ ਆਇਆ ਰਬੰਦਰਾਬਨ ਮਰਹ ਰੰਗੁ ਕੀਆ ॥ 

େୀକୃଷ୍ଣ ନିଜ ଶ୍ଗୋପୀଙ୍କ ପୋଇ ିଁ ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କ ଉଦୟୋନରୁ ପୋରିଜୋତ ଆଣଥିଶି୍ଲ ଆଉ ରୃ୍ନ୍ଦୋର୍ନଶ୍ର ଶ୍କୌତୁକ 

ରଚିଥଶି୍ଲ ତଥୋ ଆନନ୍ଦ ପୋଉଥଶି୍ଲ।  

 

ਕਰਲ ਮਰਹ ਬੇਦ ੁਅਥਰਬਣੁ ਹੂਆ ਨਾਉ ਖੁਦਾਈ ਅਲਹੁ ਭਇਆ ॥ 

କଳି ଗୁଶ୍ର ଅଥର୍ବଶ୍ର୍ଦ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ଶ୍ହୋଇଛି ତଥୋ ତୋହୋ ଅନୁସୋଶ୍ର ପ୍ରେୁଙ୍କ ନୋମ ଆଲହୋ ଏର୍ଂ ଖଦୁୋ 

ଶ୍ହୋଇଛି।  

 

ਨੀਲ ਬਸਤਰ ਲੇ ਕਪੜੇ ਪਰਹਰੇ ਤੁਰਕ ਪਠਾਣੀ ਅਮਲੁ ਕੀਆ ॥ 

ଶ୍ଲୋକମୋଶ୍ନ ନୀଳ ରଙ୍ଗର ର୍ସ୍ତ୍ର ପିନ୍ଧିଛତି ତଥୋ ତୁକବୀ ଏର୍ଂ ଶ୍ମୋଗଲ ଶୋସନ ଶ୍ହୋଇ ୋଇଛି।   

 

ਚਾਰੇ ਵੇਦ ਹੋਏ ਸਰਚਆਰ ॥ 

ଏହପିରି ଚୋରି ଶ୍ର୍ଦ ସୋମଶ୍ର୍ଦ, ରୁଗଶ୍ର୍ଦ,  ଜଶୁ୍ର୍ବଦ, ଅଥର୍ବଶ୍ର୍ଦ ସତୟ କହିଛତି।     

 

ਪੜਰਹ ਗੁਣਰਹ ਰਤਨੑ ਚਾਰ ਵੀਚਾਰ ॥ 

ତୋହୋ ପଢିର୍ୋ ଏର୍ଂ ଅଧ୍ୟୟନ କରିର୍ୋ ଦ୍ଵୋରୋ ମନୁଷୟ ଶ୍ସଥରୁି ଚୋରି ସିଦ୍ଧୋତ ପ୍ରୋପ୍ତ 

କରିଥୋଏ।                                    

 

ਭਾਉ ਭਗਰਤ ਕਰਰ ਨੀਚੁ ਸਦਾਏ ॥ ਤਉ ਨਾਨਕ ਮੋਖੰਤਰ ੁਪਾਏ ॥੨॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ!  ଦ ିମନୁଷୟ ପ୍ରେୁଙ୍କ େକି୍ତ କରି ନିଜକୁ ନିଶ୍ଜ ର୍ିନୀତ କହୁଥୋଏ, ତୋହୋଶ୍ହଶ୍ଲ ଶ୍ସ ଶ୍ମୋକ୍ଷ 

ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਸਰਤਗੁਰ ਰਵਟਹੁ ਵਾਰਰਆ ਰਜਤੁ ਰਮਰਲਐ ਖਸਮ ੁਸਮਾਰਲਆ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅଶ୍େ,  ୋହୋଙ୍କ ମିଳନ ଦ୍ଵୋରୋ େଗର୍ୋନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଛି।  
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ਰਜਰਨ ਕਰਰ ਉਪਦੇਸੁ ਰਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਦੀਆ ਇਨੑੀ ਨੇਤਰੀ ਜਗਤੁ ਰਨਹਾਰਲਆ ॥ 

 ିଏ ଶ୍ମୋଶ୍ତ ଉପଶ୍ଦଶ ଶ୍ଦଇ ଜ୍ଞୋନର ସରୁମୋ ପ୍ରଦୋନ କରିଥୋଏ ଆଉ ଏହ ିଶ୍ନେଶ୍ର ମ ିଁ ୁଜଗତର 

ସତୟକୁ ଶ୍ଦଖଛିି।   

 

ਖਸਮੁ ਛੋਰਿ ਦਜੂੈ ਲਗੇ ਿੁਬੇ ਸੇ ਵਣਜਾਰਰਆ ॥ 

ଶ୍ ଉ ିଁ ପ୍ରୋଣୀ ନିଜ ପତି-ପ୍ରେୁଙୁ୍କ ତୟୋଗ କରି ଶ୍ଦୈତୟର୍ୋଦଶ୍ର ଲୀନ ଶ୍ହୋଇଛି, ଶ୍ସ ରୁ୍ଡି  ୋଇଛି।  

 

ਸਰਤਗੁਰ ੂਹੈ ਬੋਰਹਥਾ ਰਵਰਲੈ ਰਕਨੈ ਵੀਚਾਰਰਆ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ସଂସୋର ସୋଗରରୁ ପୋର କରୋଉଥରି୍ୋ ଏକ ଜୋହୋଜ ଅେତି, ଶ୍କହ ିର୍ିରଳ ର୍ୟକି୍ତ ହି ିଁ ଏହୋ 

ଅନୁେର୍ କରିଥୋଏ।  

 

ਕਰਰ ਰਕਰਪਾ ਪਾਰਰ ਉਤਾਰਰਆ ॥੧੩॥ 

ନିଜ କୃପୋ କରି ଶ୍ସ ତୋହୋକୁ ସଂସୋର ସୋଗରରୁ ପୋର କରୋଇ ଥୋଆତି॥13॥  

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ ମହଲୋ 1 ॥  

 

ਰਸੰਮਲ ਰਖੁੁ ਸਰਾਇਰਾ ਅਰਤ ਦੀਰਘ ਅਰਤ ਮੁਚੁ ॥ 

ସିମଳୁି ରୃ୍କ୍ଷ ର୍ଡ ସିଧୋ, ଅତି ଉଚ୍ଚ ଏର୍ଂ ର୍ହୁତ ଶ୍ମୋେୋ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ।  

 

ਓਇ ਰਜ ਆਵਰਹ ਆਸ ਕਰਰ ਜਾਰਹ ਰਨਰਾਸੇ ਰਕਤੁ ॥ 

ଶ୍କଶ୍ତ ପକ୍ଷୀ ତୋହୋର ଫଳ ଖୋଇର୍ୋ ଆଶୋ କରି ତୋହୋ ପୋଖକୁ ଆସତି, ପରନ୍ତୁ ନିରୋଶ ଶ୍ହୋଇ 

ଚୋଲି ୋତି।  

 

ਫਲ ਰਫਕੇ ਫੁਲ ਬਕਬਕੇ ਕੰਰਮ ਨ ਆਵਰਹ ਪਤ ॥ 

କୋରଣ, ଏହୋର ଫଳ ର୍ହୁତ ଫିକୋ, ଫୁଲ ଶ୍ର୍କୋର ଏର୍ଂ ପେ ଶ୍କୌଣସି କୋମକୁ ଆଏ ନୋହି ିଁ।  

 

ਰਮਠਤੁ ਨੀਵੀ ਨਾਨਕਾ ਗੁਣ ਚੰਰਗਆਈਆ ਤਤੁ ॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ନମ୍ରତୋ ର୍ଡ ମିଠୋ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ ଆଉ ଏହୋ ସଶ୍ର୍ବୋତ୍ତମ ଅଶ୍େ।  

 

ਸਭੁ ਕੋ ਰਨਵੈ ਆਪ ਕਉ ਪਰ ਕਉ ਰਨਵੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 

ପ୍ରଶ୍ତୟକ ମନୁଷୟ ନିଜ ସ୍ଵୋଥବ ପୋଇ ିଁ ନଇ ିଁ ଥୋଆତି, ପରନ୍ତୁ ଅନୟର େଲ ପୋଇ ିଁ ଶ୍କହ ିମଧ୍ୟ ନଇ ିଁ ନଥୋତି।  

 

ਧਰਰ ਤਾਰਾਜੂ ਤੋਲੀਐ ਰਨਵੈ ਸੁ ਗਉਰਾ ਹੋਇ ॥ 

 ଦ ିଶ୍କୌଣସି ର୍ସୁ୍ତ ତରୋଜଶୁ୍ର ରଖ ିତଉଲୋ ୋଏ, ତରୋଜରୁ ଶ୍ ଉ ିଁ ପଲୋ ନଇ ିଁ ଥୋଏ, ତୋହୋ େୋରି 

ଶ୍ହୋଇଥୋଏ।  
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ਅਪਰਾਧੀ ਦਣੂਾ ਰਨਵੈ ਜੋ ਹੰਤਾ ਰਮਰਗਾਰਹ ॥ 

ମଗୃର ଶକିୋରୀ େଳ ିଅପରୋଧୀ ଦୁଇଗଣୁ ନଇ ିଁ ଥୋଏ, ପରନ୍ତୁ  

 

ਸੀਰਸ ਰਨਵਾਇਐ ਰਕਆ ਥੀਐ ਜਾ ਰਰਦੈ ਕੁਸੁਧੇ ਜਾਰਹ ॥੧॥ 

ମସ୍ତକ ନିମ୍ ନ କଶ୍ଲ କଣ ଶ୍ହୋଇପୋରିର୍, ଶ୍ ଶ୍ର୍ ହୃଦୟଶ୍ର ହି ିଁ ମଇଳୋ ଥୋଏ॥1॥  

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲୋ 1 ॥  

 

ਪਰੜ ਪੁਸਤਕ ਸੰਰਧਆ ਬਾਦੰ ॥ 

ପଣି୍ଡତ ଶ୍ର୍ଦ ଇତୟୋଦ ିଧୋମିକ ପସୁ୍ତକ ପଢିଥୋଏ, ସନ୍ଧୟୋ ର୍ନ୍ଦନୋ ଏର୍ଂ ର୍ୋଦ ର୍ିର୍ୋଦ କରିଥୋଏ।    

 

ਰਸਲ ਪੂਜਰਸ ਬਗੁਲ ਸਮਾਧੰ ॥ 

ଶ୍ସ ପଥରର ପଜୂୋ କରିଥୋଏ ଆଉ ର୍ଗ େଳ ିସମୋଧ ିଲଗୋଇ ଥୋଏ।       

 

ਮੁਰਖ ਝੂਠ ਰਬਭੂਖਣ ਸਾਰੰ ॥ 

ଶ୍ସ ନିଜ ମଖୁଶ୍ର  ମିଥୟୋ ଶ୍ର୍ୋଲିଥୋଏ ଆଉ ସନୁ୍ଦର ଆେୁଷଣ େଳ ିଶ୍ଦଖୋଇ ଥୋଏ।       

 

ਤਰੈਪਾਲ ਰਤਹਾਲ ਰਬਚਾਰੰ ॥ 

ଶ୍ସ ଦିନଶ୍ର ତିନି ଥର ଗୋୟେୀ ମନ୍ତ୍ର ପୋଠ କରିଥୋଏ,   

 

ਗਰਲ ਮਾਲਾ ਰਤਲਕੁ ਰਲਲਾਟੰ ॥ 

ଗଳୋଶ୍ର ମୋଳୋ ଆଉ କପୋଳଶ୍ର ତିଳକ ଧୋରଣ କରିଥୋଏ।         

 

ਦਇੁ ਧੋਤੀ ਬਸਤਰ ਕਪਾਟੰ ॥ 

ଶ୍ ୋଡୋ ଶ୍ଧୋତି ପିନ୍ଧିଥୋଏ ଆଉ ମସ୍ତକ ଉପଶ୍ର ମଧ୍ୟ ର୍ସ୍ତ୍ର ରଖଥିୋଏ।     

 

ਜੇ ਜਾਣਰਸ ਬਰਹਮੰ ਕਰਮੰ ॥ 

ପରନ୍ତୁ,  ଦ ିଏହ ିପଣି୍ଡତ ବ୍ରହ୍ମୋଙ୍କ କମବ ଜୋଣଥିୋଏ, ତୋହୋଶ୍ହଶ୍ଲ         

 

ਸਰਭ ਫੋਕਟ ਰਨਸਚਉ ਕਰਮੰ ॥ 

ଶ୍ସଥରୁି ଜଣୋ ିର୍ ଶ୍  ଏହ ିସରୁ୍ କମବ ର୍ୟଥବର ଆଡମ୍ବର ଅଶ୍େ।  
 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਰਨਹਚਉ ਰਧਆਵੈ ॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! େଦ୍ଧୋ ଧୋରଣ କରି େଗର୍ୋନଙ୍କ ଧ୍ୟୋନ କରିର୍ୋ ଉଚିତ       

 

ਰਵਣੁ ਸਰਤਗੁਰ ਵਾਟ ਨ ਪਾਵੈ ॥੨॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ମୋଗବ ଦଶବନ ର୍ିନୋ ନୋମ ସ୍ମରଣର ମୋଗବ ମିଶ୍ଳନୋହି ିଁ ॥2॥          
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ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਕਪੜੁ ਰਪੂੁ ਸੁਹਾਵਣਾ ਛਰਿ ਦਨੁੀਆ ਅੰਦਰਰ ਜਾਵਣਾ ॥ 

ଏହ ିଶରୀର ରୂପୀ ସନୁ୍ଦର ର୍ସ୍ତ୍ର ଏର୍ଂ ଶ୍ସୌନ୍ଦ ବୟକୁ ଏହି ଦୁନିଆଶ୍ର ହି ିଁ ଛୋଡି ଜୀର୍କୁ  ିର୍ୋକୁ ହୁଏ।  

 

ਮੰਦਾ ਚੰਗਾ ਆਪਣਾ ਆਪੇ ਹੀ ਕੀਤਾ ਪਾਵਣਾ ॥ 

ଜୀର୍ ସ୍ଵୟଂ ନିଜ େଲ ମନ୍ଦ କମବର ଫଳ ଶ୍େୋଗିର୍ୋକୁ ହୁଏ।           

 

ਹੁਕਮ ਕੀਏ ਮਰਨ ਭਾਵਦੇ ਰਾਰਹ ਭੀੜੈ ਅਗੈ ਜਾਵਣਾ ॥ 

ମନୁଷୟ ଈହଶ୍ଲୋକଶ୍ର ମନ ଇଚ୍ଛୋ ହୁକୁମକରିଥୋଏ, ପରନ୍ତୁ ପରଶ୍ଲୋକଶ୍ର ତୋହୋକୁ କଠିନ ମୋଗବଶ୍ର 

 ିର୍ୋକୁ ହୁଏ।    
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Page 471 

 

ਨੰਗਾ ਦੋਜਕਿ ਚਾਕਿਆ ਤਾ ਕਦਸੈ ਖਰਾ ਡਰਾਵਣਾ ॥ 

ଯେଯେ ଯେ ନଗ୍ନ ଯ ୋଇ ନର୍କର୍ୁ େୋଇଥୋଏ, ଯେଯେଯେଯେ ଯେ େୋସ୍ତେଯେ େଡ ଭୟୋନର୍ 

ଲୋଗିଥୋଏ।                   

 

ਿਕਰ ਅਉਗਣ ਪਛੋਤਾਵਣਾ ॥੧੪॥ 

ଯେ ନିଯେ ର୍େିଥେିୋ ଅେଗଣୁ ପୋଇ ଁପଶ୍ଚୋେୋପ ର୍େିଥୋଏ ॥14॥          

 

ਸਿੋਿੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ଯଳୋର୍ ମ ଲୋ 1 ॥  

 

ਦਇਆ ਿਪਾਹ ਸੰਤੋਖੁ ਸੂਤੁ ਜਤੁ ਗੰਢੀ ਸਤੁ ਵਟ ੁ॥ 

ଯ  ପଣି୍ଡେ! ଦୟୋେ େୁେୋ ଯ ଉ, େଯତୋଷେ େେୂୋ ଯ ଉ, େେୀତ୍ଵ ଗଣ୍ଠ ିଅଯେ ଆଉ େେୟ ଦ୍ଵୋେୋ େେ 

ଦିଆେୋଉ,     

 

ਏਹੁ ਜਨੇਊ ਜੀਅ ਿਾ ਹਈ ਤ ਪਾਡੇ ਘਤੁ ॥ 

ଏ ୋ  ି ଁଆତ୍ମୋେ ପଇେୋ ଅଯେ, ଯ  ପଣି୍ଡେ! େଦ ିଯେୋ’ ପୋଖଯେ ଏପେି ପଇେୋ ଅଛି, େୋ ୋଯ ଯଲ 

ଯମୋଯେ ପିନ୍ଧିେୋର୍ୁ ଦିଅ।          

 

ਨਾ ਏਹੁ ਤੁਟੈ ਨ ਮਿੁ ਿਗੈ ਨਾ ਏਹੁ ਜਿੈ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ଏପେି ଆତ୍ମୋେ ପଇେୋ ନୋ ଛିଣି୍ଡ ଥୋଏ, ନୋ ଏଥଯିେ ମଇେୋ ଲୋଗିଥୋଏ, ନୋ  ି ଁଏ ୋ େେିଥୋଏ ଆଉ ନୋ 

 ି ଁଏ ୋ  େିଥୋଏ।  

 

ਧੰਨੁ ਸੁ ਮਾਣਸ ਨਾਨਿਾ ਜੋ ਗਕਿ ਚਿੇ ਪਾਇ ॥ 

ଯ  ନୋନର୍! ଯେ  ିମନୁଷୟ ଧନୟ ଅଯେ, େିଏ ଏପେି ପଇେୋ ନିେ ଗେୋଯେ ପିନ୍ଧିଥୋଏ 

 

ਚਉਿਕਿ ਮੁਕਿ ਅਣਾਇਆ ਬਕਹ ਚਉਿੈ ਪਾਇਆ ॥ 

ଯ  ପଣି୍ଡେ! ଏ  ିପଇେୋ େୁଯମ ଚୋେି ର୍ଉଡି ମଲୂୟ ଯଦଇ ମଗୋଇଛ ଆଉ େିଶଷି୍ଟ ଅନୁଷ୍ଠୋନ ଉପଯେ 

ନିେ େେମୋନେ ଚଉର୍ିଯେ େେି େୋ ୋଙ୍କ ଗେୋଯେ ପିନ୍ଧୋଇଛ,                      

 

ਕਸਖਾ ਿੰਕਨ ਚਿਾਈਆ ਗੁਰ ੁਬਰਾਹਮਣੁ ਕਿਆ ॥   

ପଣୁ ିେୁଯମ େୋ ୋର୍ୁ ର୍ୋନଯେ ଉପଯଦଶ ଦିଅ ଯେ ଯେୋେ ଗେୁୁ ବ୍ରୋହ୍ମଣ ଯ ୋଇଛତି,         

 

ਓਹੁ ਮੁਆ ਓਹੁ ਝਕਿ ਪਇਆ ਵੇਤਗਾ ਗਇਆ ॥੧॥ 

ପେନ୍ତୁ, ର୍ିଛି େମୟ ପଯେ ଯେ  ିେେମୋନ ଯେଯେ ପ୍ରୋଣ େୟୋଗ ର୍େିଥୋଏ, ଯେଯେଯେଯେ ଯେ  ି

ପଇେୋ େୋ ୋେ ପୋଥେି ଶେୀେ େ ିେ େୋଲିେୋଏ ଆଉ ଆତ୍ମୋ ପଇେୋ େିନୋ  ି ଁଦୁନିଆେୁ 

ଚୋଲିେୋଏ॥1॥       
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ਮਃ ੧ ॥ 

ମ ଲୋ 1 ॥  

 

ਿਖ ਚੋਰੀਆ ਿਖ ਜਾਰੀਆ ਿਖ ਿੂਿੀਆ ਿਖ ਗਾਕਿ ॥  

ମନୁଷୟ ଲଯେ ଯଚୋେୀ, ଲଯେ େୟଭିଚୋେ ର୍େିଥୋଏ ଆଉ ଲଯେ  ି ଁମିଥୟୋ ଏେଂ ଲଯେ  ି ଁମନ୍ଦ େଚନ 

ଯେୋଲିଥୋଏ,         

 

ਿਖ ਠਗੀਆ ਪਕਹਨਾਮੀਆ ਰਾਕਤ ਕਦਨਸੁ ਜੀਅ ਨਾਕਿ ॥ 

ଯେ ଦିନ େୋେି ଲଯେ ଠର୍ୋମି ଏେଂ ଲଯେ ପୋପ ପ୍ରୋଣ େୋଥଯିେ େଖଥିୋଏ।       

 

ਤਗੁ ਿਪਾਹਹੁ ਿਤੀਐ ਬਾਮਹਹ੍ਣੁ ਵਟੇ ਆਇ ॥ 

େୁେୋ ଭିଣ ିେେୂୋ େନୋେୋଏ ଆଉ ବ୍ରୋହ୍ମଣ ଆେି ଏଥଯିେ େେ ଯଦଇ ପିନ୍ଧୋଇ ଥୋଏ,  

 

ਿੁਕਹ ਬਿਰਾ ਕਰੰਕਨੑਿ ਖਾਇਆ ਸਭੁ ਿੋ ਆਖੈ ਪਾਇ ॥ 

ଘେର୍ ୁଆେିଥେିୋ ଅେିଥରି୍ୁ ଯଛେି ମୋେି ଖୋଇେୋର୍ୁ ଦିଆେୋଏ, େମଯସ୍ତ ର୍ ତି ପଇେୋ ପିନ୍ଧୋଅ।    

 

ਹੋਇ ਪੁਰਾਣਾ ਸੁਟੀਐ ਭੀ ਕਿਕਰ ਪਾਈਐ ਹੋਰ ੁ॥ 

ଯେଯେ ପଇେୋ ପେୁୁଣୋ ଯ ୋଇେୋଏ, ଯେଯେଯେଯେ ଏ ୋର୍ ୁଫିଙି୍ଗ ନୂଆ ପଇେୋ ପିନ୍ଧୋଇ 

ଦିଆେୋଏ।            

 

ਨਾਨਿ ਤਗੁ ਨ ਤੁਟਈ ਜੇ ਤਕਗ ਹੋਵੈ ਜੋਰ ੁ॥੨॥ 

ଯ  ନୋନର୍! େଦ ିେେୂୋଯେ ଦୟୋ, େଯତୋଷ ଏେଂ େେୟେ େେ େ ଥିୋଏ, େୋ ୋଯ ଯଲ ଆତ୍ମୋେ ଏ  ି

େେୂୋ ଯର୍ଯେ ଛିଯଣ୍ଡ ନୋ ି ଁ॥2॥               

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମ ଲୋ 1 ॥  

 

ਨਾਇ ਮੰਕਨਐ ਪਕਤ ਊਪਜੈ ਸਾਿਾਹੀ ਸਚੁ ਸੂਤੁ ॥ 

େଦ ିଶ୍ରଦ୍ଧୋଯେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମ ସ୍ମେଣ ର୍େୋେୋଏ, େୋ ୋଯ ଯଲ  ି ଁେମ୍ମୋନ ମିେିଥୋଏ।  

 

ਦਰਗਹ ਅੰਦਕਰ ਪਾਈਐ ਤਗੁ ਨ ਤੂਟਕਸ ਪੂਤ ॥੩॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତେି  ି ଁେଚ୍ଚୋ ପଇେୋ ଅଯେ, ଏପେି ପେିତ୍ର େେୂୋ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦେେୋେଯେ ପିନ୍ଧୋେୋଏ ଆଉ 

ଏ ୋ ଯର୍ଯେ ଛିଯଣ୍ଡ ନୋ ି॥ଁ3॥    

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମ ଲୋ 1 ॥  
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ਤਗੁ ਨ ਇੰਦਰੀ ਤਗੁ ਨ ਨਾਰੀ ॥ 

ମନୁଷୟେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ପୋଇ ଁଯର୍ୌଣେି େେୂୋ ନୋ ି ଁଆଉ ନୋେୀ ପୋଇ ଁମଧ୍ୟ େେୂୋ ନୋ ି,ଁ ଅଥକୋେ ସ୍ତ୍ରୀ ପେୁୁଷଙ୍କ 

ଯଭୋଗ-େିେୋେେ ଅଙ୍ଗ ଉପଯେ ଯର୍ୌଣେି େନ୍ଧନ ନୋ ି।ଁ  

 

ਭਿਿੇ ਿੁਿ ਪਵੈ ਕਨਤ ਦਾਿੀ ॥ 

ଏ  ିର୍ୋେଣେୁ ମନୁଷୟେ ଦୋଢ(ିମ ୁ)ଁ ଉପଯେ ନିେୟ ଅପମୋନ ଦିଆେୋଏ, ଅଥକୋେ ଯଭୋଗ-େିେୋେ 

ର୍ୋେଣେୁ ଯେଇଜ୍ଜେ ଯ ୋଇଥୋଏ।              

 

ਤਗੁ ਨ ਪੈਰੀ ਤਗੁ ਨ ਹਿੀ ॥ 

ପୋଦ ପୋଇ ଁର୍ିଛି େେୂୋ ନୋ ି ଁେୋ ୋ ମନ୍ଦ ସ୍ଥୋନର୍ୁ େୋଇଥୋଏ ଆଉ ନୋ  ି ଁର୍ିଛି  ୋେ ପୋଇ ଁେେୂୋ ଅଛି େୋ ୋ 

ମନ୍ଦ ର୍ମକ ର୍େିଥୋଏ।            

 

ਤਗੁ ਨ ਕਜਹਵਾ ਤਗੁ ਨ ਅਖੀ ॥ 

େେୂୋ େିଭ ପୋଇ ଁମଧ୍ୟ ନୋ ି ଁେୋ ୋ ପେେ ନିନ୍ଦୋ ର୍େିଥୋଏ ଆଉ ନୋ  ି ଁଯନତ୍ର ପୋଇ ଁର୍ିଛି େେୂୋ ଅଛି େୋ ୋ 

ପେେ େୂପ ଯଦଖଥିୋଏ।            

 

ਵੇਤਗਾ ਆਪੇ ਵਤੈ ॥ ਵਕਟ ਧਾਗੇ ਅਵਰਾ ਘਤੈ ॥ 

େେୟେୋେ େେୂୋ େିନୋ ବ୍ରୋହ୍ମଣ ସ୍ଵୟଂ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ େ ଥିୋଏ, ଅନୟର୍ୁ େେୂୋ ଯେ େୋଣି୍ଟ େୋଣି୍ଟ ପିନ୍ଧିଥୋଏ।      

 

ਿੈ ਭਾਕਿ ਿਰੇ ਵੀਆਹੁ ॥ 

େିେୋ  ର୍େିେୋ ପୋଇ ଁଯେ ମଲୂୟ ଯନଇଥୋଏ ଆଉ  

 

ਿਕਢ ਿਾਗਿੁ ਦਸੇ ਰਾਹੁ ॥ 

ଆଉ ପତ୍ରି େୋ ୋେ ର୍େି ଯେ ମୋଗକ ଯଦଖୋଇ ଥୋଏ।          

 

ਸੁਕਣ ਵੇਖਹੁ ਿੋਿਾ ਏਹੁ ਕਵਡਾਣੁ ॥ 

ଯ  ଯଲୋର୍ମୋଯନ! ଶଣୁ ଆଉ ଯଦଖ, ଏ ୋ ଯର୍ଯେ ଆଶ୍ଚେକୟଚର୍ିେ ର୍ଥୋ ଯେ                          

 

ਮਕਨ ਅੰਧਾ ਨਾਉ ਸੁਜਾਣੁ ॥੪॥ 

ଆତି୍ମର୍ ଭୋେଯେ ଯେ ଅନ୍ଧ ଯ ୋଇ ମଧ୍ୟ ପଣି୍ଡେ ନିେ ନୋମ େୁଦି୍ଧମୋନ ର୍ ଥିୋଏ॥4॥        

 

ਪਉਿੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਸਾਕਹਬੁ ਹੋਇ ਦਇਆਿੁ ਕਿਰਪਾ ਿਰੇ ਤਾ ਸਾਈ ਿਾਰ ਿਰਾਇਸੀ ॥ 

ଯେଯେ ପ୍ରଭୁ ଦୟୋେୁ ଯ ୋଇଥୋତି, ଯେଯେଯେଯେ ର୍ୃପୋ ର୍େି ଯେ େୀେଙ୍କ ଦ୍ଵୋେୋ ର୍ମକ ର୍େୋଇ 

ଥୋଆତି।   
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ਸੋ ਸੇਵਿੁ ਸਵੇਾ ਿਰੇ ਕਜਸ ਨੋ ਹੁਿਮੁ ਮਨਾਇਸੀ ॥ 

ଯେ  ିଯେେର୍ େୋ ୋେ ଯେେୋ ଭକି୍ତ ର୍େିଥୋଏ, େୋ ୋର୍ୁ ଯେ  ୁର୍ୁମେ ଯଭଦ େେୋଇ ମନୋଇ ଥୋଏ।      

 

ਹੁਿਕਮ ਮੰਕਨਐ ਹੋਵੈ ਪਰਵਾਣੁ ਤਾ ਖਸਮੈ ਿਾ ਮਹਿੁ ਪਾਇਸੀ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ  ୁର୍ୁମ ମୋନିେୋ ଦ୍ଵୋେୋ ମନୁଷୟ ସ୍ଵୀର୍ୃେ ଯ ୋଇେୋଏ ଆଉ ଯେଯେଯେଯେ ଯେ େେୟେ ମ ଲର୍ୁ 

ପୋଇନିଏ।            

 

ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ ਸੋ ਿਰੇ ਮਨਹੁ ਕਚੰਕਦਆ ਸੋ ਿਿੁ ਪਾਇਸੀ ॥ 

େୋ ୋ ର୍ିଛି ପେ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ, େୋ ୋ ଯେ ପୋେନ ର୍େିଥୋଏ, ଯେଯେ େୋ ୋେ ଯେେୋ େଫେ 

ଯ ୋଇେୋଏ, ଯେଯେଯେଯେ େୋ ୋର୍ୁ ମଯନୋେୋଞ୍ଛେି ଫେ ମିେିେୋଏ।       

 

ਤਾ ਦਰਗਹ ਪੈਧਾ ਜਾਇਸੀ ॥੧੫॥ 

ଯେ ଯେଯେଯେଯେ ମୋନ-େମ୍ମୋନ େ ିେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦେେୋେର୍ୁ େୋଇଥୋଏ॥15॥      

 

ਸਿੋਿ ਮਃ ੧ ॥ 

ଯଳୋର୍ ମ ଲୋ 1 ॥  

 

ਗਊ ਕਬਰਾਹਮਣ ਿਉ ਿਰ ੁਿਾਵਹੁ ਗੋਬਕਰ ਤਰਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ଯ  ଭୋଇ! ଗୋଈ ଏେଂ ବ୍ରୋହ୍ମଣ ଉପଯେ େୁଯମ ର୍େ ଲଗୋଇଛ, ଗୋଈେ ଯଗୋେେ ଯେୋଯେ ଯମୋେ 

ପ୍ରଦୋନ ର୍ଯେ ନୋ ି।ଁ  

 

ਧੋਤੀ ਕਟਿਾ ਤੈ ਜਪਮਾਿੀ ਧਾਨੁ ਮਿੇਛਾਾਂ ਖਾਈ ॥ 

ଯଧୋେି, େିେର୍ ଏେଂ ମୋେୋ ଧୋେଣ ର୍େିଛ, ର୍ିନ୍ତୁ ମେୁଲମୋନଙ୍କ ଠୋେୁ ଧନ, ଧ୍ୟୋନ ଖୋଉଛ, େୋ ୋର୍ୁ 

ଯଳେଚ୍ଛ ର୍ ୁଛ।  

 

ਅੰਤਕਰ ਪੂਜਾ ਪਿਕਹ ਿਤੇਬਾ ਸੰਜਮੁ ਤੁਰਿਾ ਭਾਈ ॥ 

ଯ  ଭୋଇ! ନିେ ଘେ ଭିେଯେ େୁଯମ ପେୂୋ ଅଚ୍ଚକନୋ ର୍େୁଛ, ର୍ିନ୍ତୁ େୋ ୋଯେ ମେୁଲମୋନଙୁ୍କ ଡେି ପ୍ରେଞ୍ଚନୋ 

ର୍େି ଯର୍ୋେୋନ ପଢୁଛ ଓ ମେୁଲମୋନ ଭେ ିଆଚେଣ ର୍େୁଛ।        

 

ਛੋਡੀਿੇ ਪਾਖੰਡਾ ॥ 

ଯ  ଭୋଇ! ଏ  ିପ୍ରେଞ୍ଚନୋ େୟୋଗ ର୍େ।            

 

ਨਾਕਮ ਿਇਐ ਜਾਕਹ ਤਰੰਦਾ ॥੧॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମ ସ୍ମେଣ ର୍େିେୋ ଦ୍ଵୋେୋ ଯେୋଯେ ଯମୋେ ପ୍ରୋପ୍ତ ଯ ୋଇଥୋଏ॥1॥     

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମ ଲୋ 1 ॥  
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ਮਾਣਸ ਖਾਣੇ ਿਰਕਹ ਕਨਵਾਜ ॥ 

ମୋନେ-ଭେୀ ମେୁଲମୋନ ପୋଞ୍ଚ ଥେ ନମୋେ ପଢିଥୋଏ।             

 

ਛੁਰੀ ਵਗਾਇਕਨ ਕਤਨ ਗਕਿ ਤਾਗ ॥ 

ଅନୟ ପେଯେ, ଅେୟୋଚୋେେ ଛୁେୀ ଚେୋଇ ଥୋଏ, େୋ ୋେ ଗେୋଯେ େେୂୋ ଥୋଏ।            

 

ਕਤਨ ਘਕਰ ਬਰਹਮਣ ਪੂਰਕਹ ਨਾਦ ॥ 

େୋ ୋେ ଘଯେ ବ୍ରୋହ୍ମଣ ଶଙ୍ଖ େେୋଇ ଥୋଏ।               

 

ਉਨੑਿਾ ਕਭ ਆਵਕਹ ਓਈ ਸਾਦ ॥ 

େୋ ୋର୍ୁ ମଧ୍ୟ ଯେ  ିସ୍ଵୋଦ ଆେିଥୋଏ।       

 

ਿੂਿੀ ਰਾਕਸ ਿੂਿਾ ਵਾਪਾਰ ੁ॥ 

େୋ ୋେ ପଞିୁ୍ଜ ମିଥୟୋ ଅଯେ ଆଉ େୋ ୋେ େୟୋପୋେ ମିଥୟୋ ଅଯେ।          

 

ਿੂਿੁ ਬੋਕਿ ਿਰਕਹ ਆਹਾਰੁ ॥ 

ମିଥୟୋ ଯେୋଲି  ି ଁଯେ ଯଭୋେନ ର୍େିଥୋଏ।      
 

ਸਰਮ ਧਰਮ ਿਾ ਡੇਰਾ ਦਕੂਰ ॥ 

ଲଜ୍ଜୋ ଏେଂ ଧମକ େୋ ୋ ଠୋେୁ େ ୁ ଦୂେଯେ ଥୋଏ।  

 

ਨਾਨਿ ਿੂਿੁ ਰਕਹਆ ਭਰਪੂਕਰ ॥ 

ଯ  ନୋନର୍! ମିଥୟୋ ଯେମୋନଙୁ୍କ ଭେପେୁ ର୍େି େଖଛିି।     

 

ਮਿੈ ਕਟਿਾ ਤੇਕਿ ਧੋਤੀ ਿਖਾਈ ॥ 

ଯେ ର୍ପୋେଯେ େିେର୍ ଲଗୋଇ ଥୋଏ ଆଉ ଯଧୋେି ପିନ୍ଧିଥୋଏ।           

 

ਹਕਿ ਛੁਰੀ ਜਗਤ ਿਾਸਾਈ ॥ 

େୋ ୋେ  ୋେଯେ ଛୁେୀ ଆଉ େଗେ ଉପଯେ ର୍ଂଯେଇ ଭେ ିଅେୟୋଚୋେ ର୍େିଥୋଏ।             
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Page 472 

 

ਨੀਲ ਵਸਤ੍ਰ ਪਹਿਹਿ ਿੋਵਹਿ ਪਿਵਾਣੁ ॥ 

ବ୍ରାହ୍ମଣ ନୀଳ ବସ୍ତ୍ର ପିନ୍ଧ ିମସୁଲମାନଙ୍କ ନଜରରର ସ୍ଵୀକୃତ ରେବାକୁ ଚାେି ିଁ ଥାଏ,      

 

ਮਲੇਛ ਧਾਨੁ ਲੇ ਪੂਜਹਿ ਪੁਿਾਣੁ ॥ 

ମସୁଲମାନଙ୍କ ଠାରୁ ଧନ ରନଇଥାଏ, ଯାୋକୁ ରଳେଚ୍ଛ କୁୋଯାଏ ଆଉ ପରୁାଣକୁ ମଧ୍ୟ ପଜୂା 

କରିଥାଏ।      

 

ਅਭਾਹਿਆ ਕਾ ਕੁਠਾ ਬਕਿਾ ਿਾਣਾ ॥ 

ଏକ ପକ୍ଷରର ଅଭାଷା ଆରବୀ-ପାସି ପଢି େଲାଲ କରି ରେଳି ମାାଂସ ଖାଇଥାଏ,     

 

ਚਉਕੇ ਉਪਹਿ ਹਕਸੈ ਨ ਜਾਣਾ ॥ 

ପରନ୍ତୁ ଅନୟ ପକ୍ଷରର ନିଜ ରରାରଷଇ ଭିତରର କାୋକୁ ପ୍ରରବଶ କରାଇ ନଥାଏ,     

 

ਦੇ ਕੈ ਚਉਕਾ ਕਢੀ ਕਾਿ ॥ 

ରସ ରରାରଷଇର ରଲପ କରି ରସଥରିର ଏକ ସୀମା ଟାଣଥିାଏ ଆଉ  

 

ਉਪਹਿ ਆਇ ਬੈਠੇ ਕੂਹਿਆਿ ॥ 

ରରାରଷଇ ଘରର ରସ ମିଥୟାରର ଆସି ବସିଥାଏ।       

 

ਮਤੁ੍ ਹਭਟ ੈਵੇ ਮਤੁ੍ ਹਭਟੈ ॥ ਇਿੁ ਅੰਨੁ ਅਸਾਡਾ ਹਿਟੈ ॥ 

ଅନୟକୁ ରସ କେଥିାଏ ରଯ, ରରାରଷଇ ନିକଟକୁ ଆସ ନାେି ିଁ, ତାୋ ସ୍ପଶଶ କର ନାେି ିଁ, ଅନୟଥା ଆମର 

ରଭାଜନ ଭ୍ରଷ୍ଟ ରୋଇଯିବ।  

 

ਤ੍ਹਨ ਹਿਟੈ ਿੇਿ ਕਿੇਹਨ ॥ 

ଭ୍ରଷ୍ଟ ମଳିନ ଶରୀର ଦ୍ଵାରା ଦୁଷ୍କମଶ କରିଥାଏ,       

 

ਮਹਨ ਜੂਠੈ ਚੁਲੀ ਭਿੇਹਨ ॥ 

ଅପବିତ୍ର ମନ ସେିତ ରସ ପାଟି ରଧାଇଥାଏ।              

 

ਕਿੁ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਹਧਆਈਐ ॥ 

ରେ ନାନକ! ସତୟର ଧ୍ୟାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା             

 

ਸੁਹਚ ਿੋਵ ੈਤ੍ਾ ਸਚੁ ਪਾਈਐ ॥੨॥ 

ରଯରବ ମନ ଶଦୁ୍ଧ ରୋଇଯାଏ, ରସରତରବରଳ ସତୟ (ପ୍ରଭୁ) ପ୍ରାପ୍ତ ରୋଇଯାନି୍ତ॥2॥         
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ਪਉਿੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਹਚਤੈ੍ ਅੰਦਹਿ ਸਭੁ ਕੋ ਵੇਹਿ ਨਦਿੀ ਿੇਹਠ ਚਲਾਇਦਾ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ସବୁ ଜୀବଙୁ୍କ ନିଜ ଚିତ୍ତରର ମରନ ରଖଥିାନି୍ତ ଆଉ ରସ ସବୁଙୁ୍କ ରଦଖ ିନିଜ ଦାୟିତ୍ଵରର ରଖ ି

ନିଜ ଇଚ୍ଛାରର ଚଳାଇ ଥାଆନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਦ ੇਵਹਡਆਈਆ ਆਪੇ ਿੀ ਕਿਮ ਕਿਾਇਦਾ ॥ 

ରସ ନିରଜ େି ିଁ ଜୀବଙୁ୍କ ପ୍ରଶାଂସା କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ନିରଜ େି ିଁ ତାୋଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କମଶ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ।      

 

ਵਡਿੁ ਵਡਾ ਵਡ ਮੇਦਨੀ ਹਸਿੇ ਹਸਹਿ ਧੰਧੈ ਲਾਇਦਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ମୋନ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ତାୋଙ୍କ ସଷିୃ୍ଟ ମଧ୍ୟ ଅନନ୍ତ ଅରଟ, ରସ ସମସ୍ତଙୁ୍କ କାଯଶୟରର ଲଗାଇ 

ଥାଆନି୍ତ।    

 

ਨਦਹਿ ਉਪਠੀ ਜੇ ਕਿੇ ਸੁਲਤ੍ਾਨਾ ਘਾਿੁ ਕਿਾਇਦਾ ॥ 

ଯଦ ିପ୍ରଭୁ ରକାପ-ଦୃଷି୍ଟ ଧାରଣ କରନି୍ତ, ତାୋରେରଲ ରସ ରାଜା ଓ ମୋରାଜାଙୁ୍କ ମଧ୍ୟ ଘାସ ତୃଣ ଭଳ ି

କାଙ୍ଗାଳ ବନାଇ ଥାଆନି୍ତ।      

 

ਦਹਿ ਮੰਗਹਨ ਹਭਿ ਨ ਪਾਇਦਾ ॥੧੬॥ 

ରସ ଦ୍ଵାର ଦ୍ଵାର ମାଗିରଲ ମଧ୍ୟ ତାୋକୁ ଭିକ୍ଷା ମିରଳନାେି ିଁ॥16॥          
 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ରଳାକ ମେଲା 1 ॥  

 

ਜੇ ਮੋਿਾਕਾ ਘਿ ੁਮੁਿੈ ਘਿ ੁਮੁਹਿ ਹਪਤ੍ਿੀ ਦੇਇ ॥ 

ଯଦ ିରକେ ିରଚାର ପର ଘର ଲୁଟିଥାଏ ଆଉ ରସେ ିପଦାଥଶରର ପିତୃ ଶ୍ରାଦ୍ଧ କରିଥାଏ, ତାୋରେରଲ  

 

ਅਗੈ ਵਸਤੁ੍ ਹਸਞਾਣੀਐ ਹਪਤ੍ਿੀ ਚੋਿ ਕਿੇਇ ॥ 

ପରରଲାକରର ବସୁ୍ତ ଚିହ୍ନା ପଡିଯାଏ, ଏେପିରି ରସ ପିତୃକୁ ରଚାର ବନାଇ ରଦଇଥାଏ, ଅଥଶାତ ରଚାରୀ 

ବସୁ୍ତ ଦ୍ଵାରା ପଣୂୟ ମିରଳନାେି ିଁ।  

 

ਵਢੀਅਹਿ ਿਥ ਦਲਾਲ ਕੇ ਮੁਸਿੀ ਏਿ ਕਿੇਇ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ପରର ଏେ ିନୟାୟ କରିଥାନି୍ତ ରଯ ରଯଉ ିଁ ବ୍ରାହ୍ମଣ ନିଜ ଯଜମାନ ଦ୍ଵାରା ରସେ ିରଚାରୀ ବସୁ୍ତ ପିତୃ 

ନିମିତ୍ତ ଦାନ କରାଇ ଥାଏ, ରସେ ିଦଲାଲ ବ୍ରାହ୍ମଣର କାଟି ଦିଆଯାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਅਗੈ ਸੋ ਹਮਲੈ ਹਜ ਿਟ ੇਘਾਲੇ ਦੇਇ ॥੧॥ 

ରେ ନାନକ! ପରର ପରରଲାକରର ରକବଳ ଏୋ ପ୍ରାପ୍ତ ରୋଇଥାଏ, ଯାୋ ମନୁଷୟ ନିଜ ପରିଶ୍ରମ 

ଦ୍ଵାରା ଅର୍ଜ୍ଶନ କରିଥାଏ॥1॥            
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ਮਃ ੧ ॥ 

ମେଲା 1 ॥  

 

ਹਜਉ ਜੋਿ ੂਹਸਿਨਾਵਣੀ ਆਵੈ ਵਾਿੋ ਵਾਿ ॥ 

ରଯପରି ସ୍ତ୍ରୀର ବାରମ୍ବାର ମାସିକ ଧମଶ ରୋଇଥାଏ, 

 

ਜੂਠੇ ਜੂਠਾ ਮੁਹਿ ਵਸ ੈਹਨਤ੍ ਹਨਤ੍ ਿੋਇ ਿੁਆਿ ੁ॥ 

ଏପରି ମିଥୟା ମନୁଷୟ ମେୁ ିଁରର ମିଥୟା େି ିଁ ରେଥିାଏ, ଏପରି ମିଥୟା ମନୁଷୟ ସବଶଦା ଦୁୁଃଖୀ 

ରେଥିାଏ।           

 

ਸੂਚੇ ਏਹਿ ਨ ਆਿੀਅਹਿ ਬਿਹਨ ਹਜ ਹਪੰਡਾ ਧੋਇ ॥ 

ଏପରି ମିଥୟା ମନୁଷୟକୁ ପବିତ୍ର କୁୋଯାଏ ନାେି ିଁ, ଯିଏ ନିଜ ଶରୀରକୁ ଶଦୁ୍ଧ କରି ବସିଥାଏ।  

 

ਸੂਚੇ ਸੇਈ ਨਾਨਕਾ ਹਜਨ ਮਹਨ ਵਹਸਆ ਸੋਇ ॥੨॥ 

ରେ ନାନକ! ପବିତ୍ର ରଲାକ ରସ ଅରଟ, ଯାୋର ମନରର ପ୍ରଭୁ ନିବାସ କରିଥାଏ ॥2॥  

 

ਪਉਿੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਤੁ੍ਿੇ ਪਲਾਣੇ ਪਉਣ ਵੇਗ ਿਿ ਿੰਗੀ ਿਿਮ ਸਵਾਹਿਆ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ରଲାକ ପାଖରର ପବନ-ରବଗ ଭଳ ିରତଜରର ଚାଲୁଥବିା ସନୁ୍ଦର ରଘାଡା ଅେି, 

 

ਕੋਠੇ ਮੰਡਪ ਮਾਿੀਆ ਲਾਇ ਬੈਠੇ ਕਹਿ ਪਾਸਾਹਿਆ ॥ 

ଯିଏ ନିଜ ରାଣୀର ନିବାସକୁ ସବୁ ପ୍ରକାର ରଙ୍ଗରର ସଜାଇ ଥାଏ, ଯିଏ ଘର, ମଣ୍ଡପ ଏବାଂ ମନ୍ଦିରରର 

ରେଥିାଏ ଆଉ ଆଡମ୍ବର କରିଥାଏ, 

 

ਚੀਜ ਕਿਹਨ ਮਹਨ ਭਾਵਦੇ ਿਹਿ ਬੁਝਹਨ ਨਾਿੀ ਿਾਹਿਆ ॥ 

ଯିଏ ନିଜ ମନରଲାଭା କଥା କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜାଣ ିନଥାଏ, ଏଏଥପିାୟନ ରସ ନିଜ ଜୀବନର 

ବାଜି ୋରିଥାଏ।  

 

ਕਹਿ ਿੁਿਮਾਇਹਸ ਿਾਇਆ ਵੇਹਿ ਮਿਲਹਤ੍ ਮਿਣੁ ਹਵਸਾਹਿਆ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଅନୟ ଉପରର େୁକୁମ ଚଳାଇ ରଭାଜନ ଖାଇଥାଏ ଆଉ ନିଜ ମେଲକୁ ରଦଖ ିମତୁୃୟକୁ 

ଭୁଲିଯାଏ,  

 

ਜਿ ੁਆਈ ਜੋਬਹਨ ਿਾਹਿਆ ॥੧੭॥ 

ରଯରବ ତାୋ ଉପରର ବାଦ୍ଧଶକୟ ଆସିଥାଏ, ରସରତରବରଳ ତାୋ ପାଖରର ତାୋର ରଯୌବନ ୋରି 

ଯାଇଥାଏ, ଅଥଶାତ ବାଦ୍ଧଶକୟ ତାୋର ରଯୌବନ ନଷ୍ଟ କରି ରଦଇଥାଏ ॥17॥  
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ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ରଳାକ ମେଲା 1 ॥  

 

ਜੇ ਕਹਿ ਸੂਤ੍ਕੁ ਮੰਨੀਐ ਸਭ ਤੈ੍ ਸੂਤ੍ਕੁ ਿੋਇ ॥ 

ଯଦ ିେୁତି୍ରକା ରୂପୀ ବିଚାରକୁ ସତୟ ମାନ ମିଳିଯାଏ, ତାୋରେରଲ େୁତି୍ରକା ସବୁଙ୍କ ଠାରର ଥାଏ।  

 

ਗੋਿੇ ਅਤੈ੍ ਲਕਿੀ ਅੰਦਹਿ ਕੀਿਾ ਿੋਇ ॥ 

ରଗାବର ଏବାଂ କାଠରର ମଧ୍ୟ କୀଡା ଥାଏ।           

 

ਜੇਤੇ੍ ਦਾਣੇ ਅੰਨ ਕੇ ਜੀਆ ਬਾਝੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 

ରଯରତ ଶାସୟର ଦାନା ବୟବୋର କରାଯାଇଥାଏ, ରକୌଣସି ଦାନା ଜୀବ ବିନା ନାେି ିଁ।         

 

ਪਹਿਲਾ ਪਾਣੀ ਜੀਉ ਿੈ ਹਜਤੁ੍ ਿਹਿਆ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 

ସବଶପ୍ରଥରମ ଜଳ େି ିଁ ଜୀବନ ଅରଟ, ଯାୋ ଦ୍ଵାରା ସବୁ କିେି ସବୁଜିମାରର ଭରି ରୋଇଥାଏ।   

 

ਸੂਤ੍ਕੁ ਹਕਉ ਕਹਿ ਿਿੀਐ ਸੂਤ੍ਕੁ ਪਵੈ ਿਸੋਇ ॥ 

େୁତି୍ରକାକୁ କିପରି ଦୂରରର ରଖା ଯାଇପାରିବ? ଏେ ିେୁତ୍ରିକା ଆମର ରରାରଷଇ ଘରର ମଧ୍ୟ 

ରେଥିାଏ।        

 

ਨਾਨਕ ਸੂਤ੍ਕੁ ਏਵ ਨ ਉਤ੍ਿੈ ਹਗਆਨੁ ਉਤ੍ਾਿੇ ਧੋਇ ॥੧॥ 

ରେ ନାନକ! ଭ୍ରମରର ଥବିା େୁତି୍ରକା ଏେପିରି ରକରବ ଦୂର େୁଏନାେି ିଁ, ଏୋକୁ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା େି ିଁ ଶଦୁ୍ଧ କରି 

ଦୂର କରାଯାଇ ପାରିବ॥1॥     

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମେଲା 1 ॥  
 

ਮਨ ਕਾ ਸੂਤ੍ਕੁ ਲੋਭੁ ਿੈ ਹਜਿਵਾ ਸੂਤ੍ਕੁ ਕੂਿੁ ॥ 

ମନର େୁତ୍ରିକା ରଲାଭ ଅଥଶାତ ରଲାେ ରୂପୀ େକ୍ତୃକି ମାନକୁ ରଲାଭୟିତ କରିଥାଏ ଆଉ ଜୀବର ଚୁତ୍ରିକ 

ମିଥୟା ଅରଟ ଅଥଶାତ ମିଥୟା ରୂପୀ େୁତ୍ରିକା ଜିଭରର ଲାଗିଥାଏ।      

 

ਅਿੀ ਸੂਤ੍ਕੁ ਵੇਿਣਾ ਪਿ ਹਤ੍ਰਅ ਪਿ ਧਨ ਿਪੂੁ ॥ 

ଆଖରି େୁତ୍ରିକା ପର ନାରୀ, ପର ଧନ ଏବାଂ ରୂପ ରଯୌବନ ରଦଖବିା ଅରଟ।             

 

ਕੰਨੀ ਸੂਤ੍ਕੁ ਕੰਹਨ ਪੈ ਲਾਇਤ੍ਬਾਿੀ ਿਾਹਿ ॥ 

କାନର ସତୁକ ପରର ନିନ୍ଦା ଶଣୁବିା ଅରଟ।      

 

ਨਾਨਕ ਿੰਸਾ ਆਦਮੀ ਬਧੇ ਜਮ ਪੁਹਿ ਜਾਹਿ ॥੨॥ 

ରେ ନାନକ! ଏେ ିସତୂକ କାରଣରୁ ମନୁଷୟର ଆତ୍ମା ଯମପରୁୀ ଯାଇଥାଏ॥2॥         
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ਮਃ ੧ ॥ 

ମେଲା 1 ॥  

 

ਸਭੋ ਸੂਤ੍ਕੁ ਭਿਮੁ ਿੈ ਦਜੂੈ ਲਗੈ ਜਾਇ ॥ 

ଏେ ିଜୀବନ-ମତୁୃୟ ବାଲା ସତୂକ ରକବଳ ଧମଶ ଅରଟ, ଯାୋ ରଦୈତୟଭାବ କାରଣରୁ ସବୁଙ୍କ ଠାରର 

ଲାଗିଅେି।     

 

ਜੰਮਣੁ ਮਿਣਾ ਿੁਕਮੁ ਿੈ ਭਾਣੈ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 

ଜନ୍ ମ ଏବାଂ ମରଣ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େୁକୁମ ଅରଟ ଆଉ ତାୋଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଦ୍ଵାରା େି ିଁ ମନୁଷୟ ଜନ୍ ମ ରନଇଥାଏ ଆଉ 

ପ୍ରାଣ ତୟାଗ କରିଥାଏ।                          

 

ਿਾਣਾ ਪੀਣਾ ਪਹਵਤ੍ਰੁ  ਿੈ ਹਦਤੋ੍ਨੁ ਹਿਜਕੁ ਸੰਬਾਹਿ ॥ 

ଖାଇବା ପିଇବା ପବିତ୍ର ଅରଟ, କାରଣ ପ୍ରଭୁ ସବୁ ଜୀବଙୁ୍କ ରଭାଜନ ରଦଇେନି୍ତ।      

 

ਨਾਨਕ ਹਜਨ ੀ ਗੁਿਮੁਹਿ ਬੁਹਝਆ ਹਤ੍ਨ ਾ ਸੂਤ੍ਕੁ ਨਾਹਿ ॥੩॥ 

ରେ ନାନକ! ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଏେ ିରଭଦକୁ ବୁଝନିିଏ, ତାୋକୁ ସତୂକ ଲାରଗ ନାେି ିଁ॥3॥         
 

SikhBookClub.com 2140 



Page 473 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਵਡਾ ਕਤਰ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਿਸੁ ਤਵਤਿ ਵਡੀਆ ਵਤਡਆਈਆ ॥ 

ଯେଉ ଁସଦଗରୁୁଙ୍କ ଠାଯର ମହାନ ଗଣୁ ମହଜୁଦ ଅଛି, ତାହାକୁ ବଡ ମାନି ତାହାଙ୍କ ସୁ୍ତତି କରିବା 

ଉଚିତ।   

 

ਸਤਹ ਮੇਲੇ ਿਾ ਨਦਰੀ ਆਈਆ ॥ 

ଯେଯତଯବଳ ଭଗବାନଙ୍କ କୃପାରୁ ସଦଗରୁୁ ମିଳିୋନି୍ତ, ଯସଯତଯବଯଳ ଯସ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ବଡିମାକୁ 

ଯଦଖଥିାଏ।     

 

ਿਾ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਿਾ ਮਤਨ ਵਸਾਈਆ ॥ 

ଯେଯବ ତାହାଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଯସଯତଯବଯଳ ଯସ ମନୁଷ୍ୟର ମନଯର ବାସ କରିଥାନି୍ତ।           

 

ਕਤਰ ਹੁਕਮੁ ਮਸਿਤਕ ਹਥ ੁਧਤਰ ਤਵਿਹੁ ਮਾਤਰ ਕਢੀਆ ਬੁਤਰਆਈਆ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ହୁକୁମ ଯହଯଲ ସଦଗରୁୁ ମନୁଷ୍ୟର ମସ୍ତକ ଉପଯର ହାତ ରଖ ିସବୁ ମନ୍ଦ ବାହାରକୁ ଯ ାପାଡି 

ଯଦଇଥାଏ।             

 

ਸਤਹ ਿੁਠੈ ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਈਆ ॥੧੮॥ 

ଯେଯବ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରସନ୍ନ ଯହାଇୋନି୍ତ, ନବନିଧ ିପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇୋଏ॥18॥   

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ଯଳାକ ମହଲା 1 ॥  

 

ਪਤਹਲਾ ਸੁਿਾ ਆਤਪ ਹੋਇ ਸੁਿੈ ਬੈਠਾ ਆਇ ॥ 

ପ୍ରଥଯମ ବ୍ରାହ୍ମଣ ନିଯଜ ନିମମଳ ଯହାଇ ପବିତ୍ର ଚଉକିଯର ବସିୋଏ।  
 

ਸੁਿੇ ਅਗੈ ਰਤਿਓਨੁ ਕੋਇ ਨ ਤਭਤਿਓ ਿਾਇ ॥ 

ଶଦୁ୍ଧ ଯଭାଜନ ୋହାକ ୁଯକହ ିସ୍ପଶମ କରିନଥାଏ, ତାହାକୁ ପରସା ୋଏ।  

 

ਸੁਿਾ ਹੋਇ ਕੈ ਿੇਤਵਆ ਲਗਾ ਪੜਤਣ ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଏହପିରି ପବିତ୍ର ଯହାଇ ଯସ ଯଭାଜନ ଗ୍ରହଣ କରିଥାଏ ଆଉ ଯସଯତଯବଯଳ ଯଳାକ ପଢିବାକ ୁ

ଲାଗିଥାଏ।  

 

ਕੁਹਥੀ ਿਾਈ ਸਤਿਆ ਤਕਸੁ ਏਹੁ ਲਗਾ ਦੋਿੁ ॥ 

ନିଜର ପବିତ୍ର ଯଭାଜନକୁ ନିଜ ଯପଟଯର ଅଶଦୁ୍ଧ ସ୍ଥାନକୁ ଯନଇଥାଏ, ଏହ ିଯଦାଷ୍ କାହାକୁ ଲାଗିଥାଏ?  
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ਅੰਨੁ ਦੇਵਿਾ ਪਾਣੀ ਦੇਵਿਾ ਬੈਸੰਿਰ ੁਦੇਵਿਾ ਲੂਣੁ ਪੰਿਵਾ ਪਾਇਆ ਤਿਰਿੁ ॥ ਿਾ ਹੋਆ ਪਾਕੁ 

ਪਤਵਿੁ ॥ 

ଅନ୍ନ, ଜଳ, ଅଗି୍ନ ଏବଂ ଲୁଣ ଚାରି ଯଦବତା ଅଥମାତ ପବିତ୍ର ପଦାଥମ ଅଯଟ, ଯେଯତଯବଯଳ ପଞ୍ଚମ ପଦାଥମ 

ଘିଅ ଦିଆୋଏ ଯସଯତଯବଯଳ ଶଦୁ୍ଧ ଏବଂ ପବିତ୍ର ଯଭାଜନ ବନିୋଏ।   

 

ਪਾਪੀ ਤਸਉ ਿਨੁ ਗਤਡਆ ਥਕੁਾ ਪਈਆ ਤਿਿੁ ॥ 

ଯଦବତା ଭଳ ିପବିତ୍ର ଯଭାଜନ ପାପୀ ତନର ସଂଯୋଗରୁ ଅପବିତ୍ର ଯହାଇୋଏ ଆଉ ତାହା ଉପଯର 

ପଣୁ ିଯଛପ ପକା ୋଏ।   

 

ਤਿਿੁ ਮੁਤਿ ਨਾਮੁ ਨ ਊਿਰਤਹ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਰਸ ਿਾਤਹ ॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯସହ ିମହୁ ଁେିଏ ନାମର ଉଚ୍ଚାରଣ କଯର ନାହି ଁଆଉ ନାମ ବିନା ରସ ଯଭାଗ 

କରିଥାଏ,                                                            

 

ਨਾਨਕ ਏਵੈ ਿਾਣੀਐ ਤਿਿੁ ਮੁਤਿ ਥੁਕਾ ਪਾਤਹ ॥੧॥ 

ଏହା ଭାବ ଯେ ଯସହ ିମହୁ ଁଉପଯର ଯଛପ ପଡିଥାଏ॥1॥ 

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲା 1 ॥  

 

ਭੰਤਡ ਿੰਮੀਐ ਭੰਤਡ ਤਨੰਮੀਐ ਭੰਤਡ ਮੰਗਣੁ ਵੀਆਹੁ ॥ 

ନାରୀ ଜନ୍ ମଦାତ୍ରୀ ଅଯଟ, ତାହା ମାଧ୍ୟମରୁ ମନୁଷ୍ୟ ଗଭମଯର ଜନ୍ ମ ଯନଇଥାଏ, ତାହାର ମାଧ୍ୟମରୁ ପ୍ରାଣୀର 

ଶରୀର ବନିଥାଏ,  

 

ਭੰਡਹੁ ਹੋਵੈ ਦੋਸਿੀ ਭੰਡਹੁ ਿਲੈ ਰਾਹੁ ॥ 

ନାରୀ ସହତି ହି ଁମନୁଷ୍ୟ ସଙ୍ଗ କରିଥାଏ ଆଉ ନାରୀ ଦ୍ଵାରା ହି ଁଦୁନିଆର ଉତ୍ପତି୍ତର ମାଗମ ଜାରି 

ରହଥିାଏ।   

 

ਭੰਡੁ ਮੁਆ ਭੰਡੁ ਭਾਲੀਐ ਭੰਤਡ ਹੋਵੈ ਬੰਧਾਨੁ ॥ 

େଦ ିଯକୌଣସି ମନୁଷ୍ୟର ପତ୍ନୀ ମରିୋଏ, ତାହାଯହଯଲ ଯସ ଅନୟ ସ୍ତ୍ରୀ ଯଖାଜିଥାଏ, ନାରୀ ଦ୍ଵାରା ହି ଁ

ତାହାର ଅନୟ ସହତି ସମ୍ପକମ ବନିଥାଏ।      

 

ਸੋ ਤਕਉ ਮੰਦਾ ਆਿੀਐ ਤਿਿੁ ਿੰਮਤਹ ਰਾਿਾਨ ॥ 

ପଣୁ ିଯସହ ିନାରୀ ପାଖଯର କଣ ମନ୍ଦ ଅଛି? େିଏ ବଡ ବଡ ରାଜା ମହାରାଜାଙୁ୍କ ଜନ୍ ମ ଯଦଇଛି।  

 

ਭੰਡਹੁ ਹੀ ਭੰਡੁ ਊਪਿੈ ਭੰਡੈ ਬਾਝੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 

ନାରୀ ଦ୍ଵାରା ହି ଁନାରୀ ଜାତ ଯହାଇଥାଏ ଆଉ ନାରୀ ବିନା ଯକହ ିମଧ୍ୟ ଜାତ ଯହାଇପାରନି୍ତ 

ନାହି।ଁ                
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ਨਾਨਕ ਭੰਡੈ ਬਾਹਰਾ ਏਕੋ ਸਿਾ ਸੋਇ ॥ 

କିନ୍ତୁ ଯହ ନାନକ! ଯକବଳ ଏକ ପରମାତ୍ମା ହି ଁନାରୀଙ୍କ ବିନା ଅଯୋନିଯର ଥାଆନି୍ତ।            

 

ਤਿਿੁ ਮੁਤਿ ਸਦਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਭਾਗਾ ਰਿੀ ਿਾਤਰ ॥ 

ଯେଉ ଁମଖୁ ଦ୍ଵାରା ସଦା ଗଣୁସୁ୍ତତି ଯହାଇଥାଏ, ଯସ ଭାଗୟଶାଳୀ ଏବଂ ସନୁ୍ଦର ଅଯଟ।   

 

ਨਾਨਕ ਿੇ ਮੁਿ ਊਿਲੇ ਤਿਿੁ ਸਿੈ ਦਰਬਾਤਰ ॥੨॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯସହ ିମଖୁ ଯସହ ିସତୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରଯର ଉଜ୍ଜଳ ଯହାଇଥାଏ ॥2॥       

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਸਭੁ ਕੋ ਆਿੈ ਆਪਣਾ ਤਿਸੁ ਨਾਹੀ ਸੋ ਿੁਤਣ ਕਢੀਐ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ସମଯସ୍ତ ଯତାଯତ ନିଜର ମାଲିକ କହଥିାନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ୋହାର ତୁ ନାହି,ଁ ତାହାକୁ ବାଛି ତୁ 

କାଢିଯଦଉ।        

 

ਕੀਿਾ ਆਪੋ ਆਪਣਾ ਆਪੇ ਹੀ ਲੇਿਾ ਸੰਢੀਐ ॥ 

ପ୍ରତି ପ୍ରାଣୀ ନିଜ କମମ ଅନୁସାଯର କମମର  ଳ ଯଭାଗ କରିଥାଏ ଆଉ ନିଜ ହସିାବ ନିକାସ କଯର।     

 

ਿਾ ਰਹਣਾ ਨਾਹੀ ਐਿੁ ਿਤਗ ਿਾ ਕਾਇਿੁ ਗਾਰਤਬ ਹੰਢੀਐ ॥ 

େଦ ିମନୁଷ୍ୟ ଏହ ିଜଗତଯର ସଦା ରଯହ ନାହି,ଁ ତାହାଯହଯଲ ଯସ କାହିକଁି ଅଭିମାନ କରିଥାଏ?     

 

ਮੰਦਾ ਤਕਸੈ ਨ ਆਿੀਐ ਪਤੜ ਅਿਰ ੁਏਹੋ ਬੁਝੀਐ ॥ ਮੂਰਿੈ ਨਾਤਲ ਨ ਲੁਝੀਐ ॥੧੯॥ 

କାହାକ ୁମଧ୍ୟ ମନ୍ଦ କୁହ ନାହି ଁଆଉ ବିଦୟା ଦ୍ଵାରା ଏହ ିକଥାକୁ ବୁଝିବା ଉଚିତ, କଦାପି ଝଗଡା କରିବା 

ଉଚିତ ନୁଯହ।ଁ ॥19॥      

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ଯଳାକ ମହଲା 1 ॥  

 

ਨਾਨਕ ਤਿਕੈ ਬੋਤਲਐ ਿਨੁ ਮਨੁ ਤਿਕਾ ਹੋਇ ॥ 

ଯହ ନାନକ!  ିକା କହିବା ଦ୍ଵାରା ତନ ମନ  ିକା ପଡିୋଏ।  
 

ਤਿਕੋ ਤਿਕਾ ਸਦੀਐ ਤਿਕੇ ਤਿਕੀ ਸੋਇ ॥ 

କଡା କହୁଥବିା ବୟକି୍ତ ଦୁନିଆଯର କଟୁଭାଷ୍ୀ ଭାଯବ ପରିଚିତ ଯହାଇୋଏ ଆଉ ଯଲାକମାଯନ ମଧ୍ୟ 

ତାହର କଡା ବଚନକୁ ମଯନ ରଖଥିାନି୍ତ।   
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ਤਿਕਾ ਦਰਗਹ ਸਿੀਐ ਮੁਤਹ ਥੁਕਾ ਤਿਕੇ ਪਾਇ ॥ 

କଡା ସ୍ଵଭାବ ବାଲା ଜୀବ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରଯର ପ୍ରତୟାଖୟାତ ଯହାଇଥାଏ ଆଉ କଟୁଭାଷ୍ୀର ମହୁ ଁ

ଉପଯର ଯଛପ ପଡିଥାଏ।  

 

ਤਿਕਾ ਮੂਰਿੁ ਆਿੀਐ ਪਾਣਾ ਲਹੈ ਸਿਾਇ ॥੧॥ 

କଟୁଭାଷ୍ୀ ମନୁଷ୍ୟକୁ ମଖୂମ କୁହାୋଏ ଆଉ ଦଣ୍ଡ ସ୍ଵରୂପ ତାହାକୁ ଯଜାତା ମାଡ ଯହାଇଥାଏ॥1॥        

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲା 1 ॥  

 

ਅੰਦਰਹੁ ਝੂਠੇ ਪੈਿ ਬਾਹਤਰ ਦਨੁੀਆ ਅੰਦਤਰ ਿੈਲੁ ॥ 

ମନଯର ମିଥୟା ଥାଏ, କିନ୍ତୁ ବାହାରୁ ସତୟବାଦୀ ଭଳି ଯଦଖାଉଥବିା ବୟକି୍ତ ଦୁନିଆଯର ଗବମୀ ହି ଁ

ଯହାଇଥାଏ।                 

 

ਅਠਸਤਠ ਿੀਰਥ ਿੇ ਨਾਵਤਹ ਉਿਰੈ ਨਾਹੀ ਮੈਲੁ ॥ 

ଯସ ଚଉଷ୍ଠି ତୀଥମର ସ୍ନାନ କରିଥାଉ, ତଥାପି ତାହାର ମନରୁ ମଇଳା ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ    

 

ਤਿਨੑ ਪਿ ੁਅੰਦਤਰ ਬਾਹਤਰ ਗੁਦੜੁ ਿੇ ਭਲੇ ਸੰਸਾਤਰ ॥ 

ଏହ ିଦୁନିଆଯର ଯସହ ିଯଲାକ ଭଲ ଅଯଟ, ୋହାର ମନଯର ଯରଶମ ଭଳ ିଯକାମଳତା ଥାଏ, 

ଯହାଇଥାଉ ଯସ ପିନ୍ଧ ିଥବିା ଯପାଷ୍ାଳ  ଟା ଓ ଚିରା।          

 

ਤਿਨੑ ਨੇਹੁ ਲਗਾ ਰਬ ਸੇਿੀ ਦੇਿਨੑੇ ਵੀਿਾਤਰ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସହତି ତାହାର ବହୁତ ଯପ୍ରମ ଥାଏ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଦଶମନର ଧ୍ୟାନ ଥାଏ।     

 

ਰੰਤਗ ਹਸਤਹ ਰੰਤਗ ਰੋਵਤਹ ਿੁਪ ਭੀ ਕਤਰ ਿਾਤਹ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯପ୍ରମଯର ଯସ ହସିଥାଏ, କ୍ରନ୍ଦନ କରିଥାଏ ଆଉ ଚୁପ ଯହାଇୋଏ।    

 

ਪਰਵਾਹ ਨਾਹੀ ਤਕਸੈ ਕੇਰੀ ਬਾਝੁ ਸਿੇ ਨਾਹ ॥ 

ଯସ ନିଜ ସତୟସ୍ଵରୂପ ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ବିନା କାହାକୁ ଖାତିର କଯର ନାହି।ଁ    

 

ਦਤਰ ਵਾਿ ਉਪਤਰ ਿਰਿੁ ਮੰਗਾ ਿਬੈ ਦੇਇ ਿ ਿਾਤਹ ॥ 

ଭୂ-ଦ୍ଵାରର ମାଗମଯର ବସି ଯସ ଯଭାଜନ ୋଚନା କରିଥାଏ ଆଉ ଯେଯତଯବଯଳ ଯସ ଦିଅନି୍ତ, 

ଯସଯତଯବଯଳ ଖାଇଥାଏ।  

 

ਦੀਬਾਨੁ ਏਕੋ ਕਲਮ ਏਕਾ ਹਮਾ ਿੁਮਹਹ੍ਾ ਮੇਲੁ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ କଯଚରୀ ଏକ ଅଯଟ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଜୀବର ଭାଗୟ ଯଲଖବିା ବାଲା ମଧ୍ୟ କଲମ ଏକ 

ଅଯଟ, ଆମ ସମସ୍ତଙ୍କ ସାକ୍ଷାତ ଯସଇଠି ଯହାଇଥାଏ।    
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ਦਤਰ ਲਏ ਲੇਿਾ ਪੀਤੜ ਛੁਿੈ ਨਾਨਕਾ ਤਿਉ ਿੇਲੁ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରଯର କମମର ହସିାବ କରାୋଏ, ଯହ ନାନକ! ଅପରାଧୀ ମନୁଷ୍ୟ ଘଣାଯର ଯତୈଳ ବୀଜ 

ଚାପି ଯହବା ଭଳ ିଚାପି ଯହାଇୋଏ॥2॥      
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Page 474 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਆਪੇ ਹੀ ਕਰਣਾ ਕੀਓ ਕਲ ਆਪੇ ਹੀ ਤੈ ਧਾਰੀਐ ॥ 

ହେ ପରମାତ୍ମା! ତୁ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ସଷିୃ୍ଟ ରଚୟିତା ଅଟନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ସତ୍ତାକୁ ଧାରଣ କରିଛି।        

 

ਦੇਖਹਹ ਕੀਤਾ ਆਪਣਾ ਧਹਰ ਕਚੀ ਪਕੀ ਸਾਰੀਐ ॥ 

ତୁ ନିଜ ରଚନା ଏବଂ କଚ୍ଚା-ପକ୍କା ହ ାଟି(ଭଲ-ମନ୍ଦ ଜୀବ)ଙୁ୍କ ଧରିତ୍ରୀ ଉପହର ହେଖଥିାଉ।   

 

ਜੋ ਆਇਆ ਸੋ ਚਲਸੀ ਸਭੁ ਕੋਈ ਆਈ ਵਾਰੀਐ ॥ 

ହେଉ ିଁ ଜୀବ ମଧ୍ୟ ଏେ ିେୁନିଆକୁ ଆସିଛି, ହସ ଚାଲିେିବ, ନିଜ ପାଳି ଆସିହଲ ସବୁ ଜାଣ ିେୁଏ।  

 

ਹਜਸ ਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਹਹਹ ਹਕਉ ਸਾਹਹਬੁ ਮਨਹੁ ਹਵਸਾਰੀਐ ॥ 

ନିଜ ମନରୁ ଆହମ ହସେ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ କାେି ିଁକି ବିସମ୍ତୃ କରିବା, େିଏ ଆମକୁ ଜୀବନ ଏବଂ ପ୍ରାଣ ହେଇଛନି୍ତ?   

 

ਆਪਣ ਹਥੀ ਆਪਣਾ ਆਪੇ ਹੀ ਕਾਜੁ ਸਵਾਰੀਐ ॥੨੦॥ 

ଆସ, ନିଜ ୋତହର ଆହମ ସ୍ଵୟଂ ନିଜ କାେୟ୍ ସଂପର୍ୂ୍ଣ୍ କରିବା ଅଥା୍ତ ଶଭୁ କମ ୍ଦ୍ଵାରା ଭ ବାନଙୁ୍କ 

ପ୍ରସନ୍ନ କରି ନିଜ ଜୀବନର କାେୟ୍ ସଫଳ କରିବା ॥20॥         

 

ਸਲੋਕੁ ਮਹਲਾ ੨ ॥ 

ହଳାକ ମେଲା 2 ॥                         

 

ਏਹ ਹਕਨੇਹੀ ਆਸਕੀ ਦਜੂੈ ਲਗੈ ਜਾਇ ॥ 

ତାୋ କିପରି ହପ୍ରମ ଅହଟ, ୋୋ ଭ ବାନଙୁ୍କ ଛାଡି ହେୈତୟଭାବହର ଲା ିଥାଏ।      

 

ਨਾਨਕ ਆਸਕੁ ਕਾਾਂਢੀਐ ਸਦ ਹੀ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ 

ହେ ନାନକ! ସଚ୍ଚା ହପ୍ରମ ତାୋକୁ କୁୋୋଏ, େିଏ ସୋ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହପ୍ରମହର ରେଥିାଏ।          

 

ਚੰਗੈ ਚੰਗਾ ਕਹਰ ਮੰਨੇ ਮੰਦੈ ਮੰਦਾ ਹੋਇ ॥ 

ହେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନିହଜ କରିଥବିା ଶଭୁକମର୍ ଫଳ ସଖୁକୁ ଭଲ ମାନିଥାଏ ଆଉ ନିହଜ କରିଥବିା ମନ୍ଦ କମର୍ 

େୁୁଃଖକୁ ମନ୍ଦ ମାନିଥାଏ,       

 

ਆਸਕੁ ਏਹੁ ਨ ਆਖੀਐ ਹਜ ਲੇਖੈ ਵਰਤੈ ਸੋਇ ॥੧॥ 

ତାୋକୁ ଭ ବାନଙ୍କ ହପ୍ରମ କୁୋ ୋଇ ପାହର ନାେି ିଁ, ହସ ଭଲ ଆଉ ମନ୍ଦର ହପ୍ରମହର ପଡି ହପ୍ରମର 

େସିାବ କିତାବ କରିଥାଏ, ପ୍ରଭୁ ୋୋ କିଛି କରିଥାନି୍ତ, ଏପରି ଜୀବ ହସଥହିର ସେମତ ରହେ ନାେି ିଁ॥1॥ 
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ਮਹਲਾ ੨ ॥ 

ମେଲା 2 ॥  

 

ਸਲਾਮੁ ਜਬਾਬੁ ਦੋਵੈ ਕਰੇ ਮੁੰਢਹੁ ਘੁਥਾ ਜਾਇ ॥ 

ହେଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େୁକୁମକୁ ହକହବ ପ୍ରଣାମ କରିଥାଏ ଆଉ ହକହବ ତାୋକୁ ସଂଶୟ କରିଥାଏ, 

ହସ ପ୍ରଥମରୁ େି ିଁ କୁମା  ୍ାମୀ ହୋଇୋଏ।           

 

ਨਾਨਕ ਦੋਵੈ ਕੂੜੀਆ ਥਾਇ ਨ ਕਾਈ ਪਾਇ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ତାୋର େୁଇଟି କାେୟ୍ ମିଥୟା ଅହଟ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େରବାରହର ତାୋକୁ ହକୌଣସି ସ୍ଥାନ 

ମିହଳନାେି ିଁ॥2॥     

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਹਜਤੁ ਸੇਹਵਐ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸੋ ਸਾਹਹਬੁ ਸਦਾ ਸਮਹਹ੍ਾਲੀਐ ॥ 

ୋୋଙ୍କ ହସବା କରିହଲ ସଖୁ ମିଳିଥାଏ, ସବେ୍ା ହସେ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଉଚିତ।   

 

ਹਜਤੁ ਕੀਤਾ ਪਾਈਐ ਆਪਣਾ ਸਾ ਘਾਲ ਬੁਰੀ ਹਕਉ ਘਾਲੀਐ ॥ 

ହେହତହବହଳ ନିହଜ କରିଥବିା କମକ୍ୁ ନିହଜ େି ିଁ ହଭା ିବାକୁ ପଡିବ, ତାୋହେହଲ ଆହମ ମନ୍ଦ କମ ୍

କାେି ିଁକି କରିବା?                

 

ਮੰਦਾ ਮੂਹਲ ਨ ਕੀਚਈ ਦੇ ਲੰਮੀ ਨਦਹਰ ਹਨਹਾਲੀਐ ॥ 

ମନ୍ଦ କମ ୍କୋପି କରିବା ଉଚିତ ନୁହେ ିଁ, େୂର-େୃଷି୍ଟ ଦ୍ଵାରା ଫଳାଫଳର ଧ୍ୟାନ ରଖବିା ଉଚିତ।  

 

ਹਜਉ ਸਾਹਹਬ ਨਾਹਲ ਨ ਹਾਰੀਐ ਤੇਵੇਹਾ ਪਾਸਾ ਢਾਲੀਐ ॥ 

ଆହମ କମର୍ ଏପରି ହଖଳ ହଖଳିବା ଉଚିତ ନୁହେ ିଁ, ୋୋର ଫଳସ୍ଵରୂପ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁହର ଆହମ 

ଲଜ୍ଜିତ ହେବାକୁ ପଡିଥାଏ, ଅଥା୍ତ ଶଭୁକମ ୍େି ିଁ କରିବା ଉଚିତ।  

 

ਹਕਛੁ ਲਾਹੇ ਉਪਹਰ ਘਾਲੀਐ ॥੨੧॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ଜନ୍ ମହର ଏପରି ହସବା ଭକି୍ତ କର, ୋୋ ଦ୍ଵାରା ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ॥21॥                

 

ਸਲੋਕੁ ਮਹਲਾ ੨ ॥ 

ହଳାକ ମେଲା 2 ॥  

 

ਚਾਕਰ ੁਲਗੈ ਚਾਕਰੀ ਨਾਲੇ ਗਾਰਬੁ ਵਾਦ ੁ॥ 

େେି ହକୌଣସି ହସବକ ନିଜ ମାଳିକର ହସବା କରିଥାଏ ଆଉ ଅଭିମାନ ଓ ବିବାେ ସଷିୃ୍ଟ କରିଥାଏ,     
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ਗਲਾ ਕਰੇ ਘਣੇਰੀਆ ਖਸਮ ਨ ਪਾਏ ਸਾਦ ੁ॥ 

େେି ହସ ଅଧକି କଥା କେଥିାଏ, ତାୋହେହଲ ହସ ନିଜ ମାଲିକଙ୍କ ପ୍ରସନ୍ନତାର ପାତ୍ର େୁଏନାେି ିଁ।   

 

ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਤਾ ਹਕਛੁ ਪਾਏ ਮਾਨੁ ॥ 

କିନ୍ତୁ, େେି ହସ ନିଜ ଅେଂକାର େୂର କରି ହସବା କରିଥାଏ, ତାୋହେହଲ କିଛି ମାନ-ସମ୍ମାନ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିନିଏ।            

 

ਨਾਨਕ ਹਜਸ ਨੋ ਲਗਾ ਹਤਸੁ ਹਮਲੈ ਲਗਾ ਸੋ ਪਰਵਾਨੁ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ହସେ ିମନୁଷ୍ୟ ନିଜର ହସେ ିମାଲିକଙ୍କ ସେତି ମିଶେିାଏ, ୋୋଙ୍କ ହସବାହର ଲା ିଥାଏ, 

ତାୋର ଲଗ୍ନ ସ୍ଵୀକୃତ ହୋଇଥାଏ॥1॥ 

 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ 

ମେଲା 2 ॥  

 

ਜੋ ਜੀਇ ਹੋਇ ਸੁ ਉਗਵੈ ਮੁਹ ਕਾ ਕਹਹਆ ਵਾਉ ॥ 

ହେଉ ିଁ ସଂକଲ୍ପ େୃେୟହର ହୋଇଥାଏ, ତାୋ କମ ୍ରୂପହର ପ୍ରକଟ ହୋଇୋଏ, ମେୁ ିଁହର କେଥିବିା କଥା 

ପବନ ଭଳି ମେତ୍ତ୍ଵେୀନ ହୋଇଥାଏ।  

 

ਬੀਜੇ ਹਬਖੁ ਮੰਗੈ ਅੰਹਮਿਤੁ ਵਖੇਹੁ ਏਹੁ ਹਨਆਉ ॥੨॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ବିଷ୍ ବୁଣଥିାଏ, ପରନ୍ତୁ ଅମତୃ ମା ିଥାଏ, ହେଖ, ଏୋ କିପରି ନୟାୟ ଅହଟ॥2॥    

 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ 

ମେଲା 2 ॥  

 

ਨਾਹਲ ਇਆਣੇ ਦੋਸਤੀ ਕਦੇ ਨ ਆਵੈ ਰਾਹਸ ॥ 

ମଖୂ ୍ସାଥହିର ମିତ୍ରତା କୋପି ଠିକ ନୁହେ ିଁ।   

 

ਜੇਹਾ ਜਾਣੈ ਤੇਹੋ ਵਰਤੈ ਵੇਖਹੁ ਕੋ ਹਨਰਜਾਹਸ ॥ 

ହସ ହେପରି ଜାଣଥିାଏ, ହସପରି େି ିଁ ହସ କରିଥାଏ, ଏୋର ନିର୍୍ଣ୍ୟ ହକେ ିକରି ହେଖ।ୁ      

 

ਵਸਤੂ ਅੰਦਹਰ ਵਸਤੁ ਸਮਾਵੈ ਦਜੂੀ ਹੋਵੈ ਪਾਹਸ ॥ 

ହକୌଣସି ବସୁ୍ତହର ଅନୟ ବସୁ୍ତ ହସହତହବହଳ ମିଶଥିାଏ, େେି ପବୂରୁ୍ ଥବିା ବସୁ୍ତକୁ କାଢି ନିଆୋଏ।       

 

ਸਾਹਹਬ ਸੇਤੀ ਹੁਕਮੁ ਨ ਚਲੈ ਕਹੀ ਬਣੈ ਅਰਦਾਹਸ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁହର େୁକୁମ କରିବା ସଫଳ େୁଏନାେି ିଁ, ଏଣ ୁତାୋଙ୍କ ସମମ୍ଖୁହର ବିନମ୍ର ପ୍ରାଥ୍ନା କରିବା 

ଉଚିତ।      
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ਕੂਹੜ ਕਮਾਣੈ ਕੂੜੋ ਹੋਵੈ ਨਾਨਕ ਹਸਫਹਤ ਹਵਗਾਹਸ ॥੩॥ 

ହେ ନାନକ! ଛଳ କପଟହର ଅଜ୍ଜନ୍ କରିହଲ ଛଳ କପଟ େି ିଁ ୋସିଲ ହୋଇଥାଏ, କିନ୍ତୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

େହଶା ାନ କରି ପ୍ରାଣୀ ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇୋଏ॥3॥       

 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ 

ମେଲା 2 ॥  

 

ਨਾਹਲ ਇਆਣੇ ਦੋਸਤੀ ਵਡਾਰ ੂਹਸਉ ਨੇਹੁ ॥ 

ଅଜ୍ଞାନ ବୟକି୍ତ ସାଥହିର ମିତ୍ରତା ଏବଂ ବଡ ମଣଷି୍ ସାଥହିର ହପ୍ରମ          

 

ਪਾਣੀ ਅੰਦਹਰ ਲੀਕ ਹਜਉ ਹਤਸ ਦਾ ਥਾਉ ਨ ਥੇਹੁ ॥੪॥ 

ପାଣହିର  ାର ଭଳି ତାୋର କିଛି ଅସି୍ତତ୍ଵ ରହେ ନାେି ିଁ॥4॥  

 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ 

ମେଲା 2 ॥                

 

ਹੋਇ ਇਆਣਾ ਕਰੇ ਕੰਮੁ ਆਹਣ ਨ ਸਕੈ ਰਾਹਸ ॥ 

େେି ଏକ ଆବୁଝା ବୟକି୍ତ ହକୌଣସି କାେୟ୍ କରିଥାଏ, ତାୋହେହଲ ହସ ଏୋକୁ ସଂପର୍ୂ୍ଣ୍ କରିପାହର ନାେି ିଁ। 

      

ਜੇ ਇਕ ਅਧ ਚੰਗੀ ਕਰੇ ਦਜੂੀ ਭੀ ਵੇਰਾਹਸ ॥੫॥ 

ଏପରି କି ହସ ଏକ ଭଲ କାମ କରି ମଧ୍ୟ ଅନୟ କାମକୁ ବି ାଡି ହେଇଥାଏ॥5॥     

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਚਾਕਰ ੁਲਗੈ ਚਾਕਰੀ ਜੇ ਚਲੈ ਖਸਮੈ ਭਾਇ ॥ 

ହେଉ ିଁ ହସବକ ନିଜ ସ୍ଵାମୀଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାହର ଚାଲିଥାଏ, ତାୋହେହଲ ଭାବ, ହସ ନିଜ ସ୍ଵାମୀଙ୍କ 

ହନୌକରି କରୁଛନି୍ତ,     

 

ਹੁਰਮਹਤ ਹਤਸ ਨੋ ਅਗਲੀ ਓਹੁ ਵਜਹੁ ਹਭ ਦਣੂਾ ਖਾਇ ॥ 

ଏଠି ଦ୍ଵାରା ତାୋକୁ ବଡ ମାନ-ସମ୍ମାନ ମିଳିଥାଏ, ଆଉ ହବତନ ମଧ୍ୟ ସ୍ଵାମୀ ଠାରୁ େୁଇ ଣୁ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥାଏ।           

 

ਖਸਮੈ ਕਰੇ ਬਰਾਬਰੀ ਹਫਹਰ ਗੈਰਹਤ ਅੰਦਹਰ ਪਾਇ ॥ 

େେି ହସ ସ୍ଵାମୀଙ୍କ ସମକକ୍ଷ ମା ିଥାଏ, ତାୋହେହଲ ହସ ମନହର ଲଜ୍ଜିତ ହୋଇଥାଏ।     

 

ਵਜਹੁ ਗਵਾਏ ਅਗਲਾ ਮੁਹੇ ਮੁਹਹ ਪਾਣਾ ਖਾਇ ॥ 

ପରିଣାମ ସ୍ଵରୂପ ନିଜ ପ୍ରଥମ ଅଜ୍ଜନ୍ ମଧ୍ୟ ହସ େରାଇ ଥାଏ ଆଉ ସବେ୍ା ହଜାତା ମାଡ ଖାଇଥାଏ।     
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ਹਜਸ ਦਾ ਹਦਤਾ ਖਾਵਣਾ ਹਤਸੁ ਕਹੀਐ ਸਾਬਾਹਸ ॥ 

ଆହମ ୋୋର ୋନ ଖାଉଛନି୍ତ, ତାୋଙୁ୍କ ଆହମ ହକାଟି ହକାଟି ପ୍ରଣାମ କରିବା ଉଚିତ।          

 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਨ ਚਲਈ ਨਾਹਲ ਖਸਮ ਚਲੈ ਅਰਦਾਹਸ ॥੨੨॥ 

ହେ ନାନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁହର େୁକୁମ ସଫଳ େୁଏନାେି ିଁ, ଏଣ ୁତାୋଙ୍କ ସମମ୍ଖୁହର ବିନମ୍ର ପ୍ରାଥନ୍ା 

କରିବା ଉଚିତ॥22॥           

 

ਸਲੋਕੁ ਮਹਲਾ ੨ ॥ 

ହଳାକ ମେଲା 2 ॥  

 

ਏਹ ਹਕਨੇਹੀ ਦਾਹਤ ਆਪਸ ਤੇ ਜੋ ਪਾਈਐ ॥ 

ଏୋ କିପରି ୋନ, ୋୋ ଆହମ ସ୍ଵୟଂ ମା ି ପ୍ରାପ୍ତ କରୁ?         
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Page 475 

 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਕਰਮਾਤਿ ਸਾਤਿਬ ਿੁਠੈ ਜੋ ਤਮਲੈ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ଅଦୁ୍ଭତ ଦାନ ତାୋ ଅହେ, ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ ହେବା ପହେ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ॥1॥     

 

ਮਿਲਾ ੨ ॥ 

ମେଲା 2 ॥  

 

ਏਿ ਤਕਨੇਿੀ ਚਾਕਰੀ ਤਜਿੁ ਭਉ ਖਸਮ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ଏୋ କିପେି ହେବା ଅହେ , ଯାୋ ଦ୍ଵାୋ ସ୍ଵାମୀଙ୍କ ଭୟ ଦୂେ େୁଏନାେି ିଁ?        

 

ਨਾਨਕ ਸੇਵਕੁ ਕਾਢੀਐ ਤਜ ਸੇਿੀ ਖਸਮ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! େଚ୍ଚା ହେବକ ତାୋକୁ କୁୋଯାଏ, ଯିଏ ନିଜ ସ୍ଵାମୀଙ୍କ ଠାହେ ଲୀନ େେିଥାଏ॥2॥       

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਨਾਨਕ ਅੰਿ ਨ ਜਾਪਨ ੀ ਿਤਰ ਿਾ ਕੇ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ 

ହେ ନାନକ! ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ଅନ୍ତ ଜଣା ଯାଏ ନାେି ିଁ , ହେ ଅନନ୍ତ ଅେନି୍ତ।      

 

ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਸਾਖਿੀ ਤਿਤਰ ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਮਾਰ ॥ 

ହେ ସ୍ଵୟଂ େଷିୃ୍ଟେ େଚନା କେିଛନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ନିଜ େଚିତ େଷିୃ୍ଟେ ନାଶ କେିଥାନି୍ତ।           

 

ਇਕਨ ਾ ਗਲੀ ਜੰਜੀਰੀਆ ਇਤਕ ਿੁਰੀ ਚੜਤਿ ਤਬਸੀਆਰ ॥ 

କିଛି ଜୀବଙ୍କ ଗଳାହେ ଜଞି୍ଜେ ପଡିଥାଏ, ଅଥଥାତ ବନ୍ଧନହେ େେଥିାଏ ଆଉ କିଛି ଅେଂଖ୍ୟ ହ ାଡା 

ଉପହେ େବାେ ହୋଇ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାନି୍ତ।       

 

ਆਤਪ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਤਪ ਿਉ ਕੈ ਤਸਉ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ॥ 

ହେେ ିପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଲୀଳା କେିଥାନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଜୀବଙ୍କ ଦ୍ଵାୋ କୋଇ ଥାଆନି୍ତ, ମ ିଁ ୁକାୋକୁ 

କେବିି?         

 

ਨਾਨਕ ਕਰਣਾ ਤਜਤਨ ਕੀਆ ਤਿਤਰ ਤਿਸ ਿੀ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ॥੨੩॥ 

ହେ ନାନକ! ହଯଉ ିଁ ପ୍ରଭୁ େଷିୃ୍ଟ େଚନା କେିଛନି୍ତ, ହେ ପଣୁ ିତାୋେ ହପାଷଣ କେିଥାନି୍ତ॥23॥   

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ହଳାକ ମେଲା 1 ॥  
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ਆਪੇ ਭਾਾਂਡੇ ਸਾਤਜਅਨੁ ਆਪੇ ਪੂਰਣੁ ਦੇਇ ॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ଜୀବ େୂପୀ ପାତ୍ର ବନାଇଛନି୍ତ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ତାୋେ ଶେୀେହେ ଗଣୁ-ଅବଗଣୁ, େଖୁ୍-

ଦୁଖ୍ େଖ୍ଥିାନି୍ତ।        

 

ਇਕਨ ੀ ਦਧੁੁ ਸਮਾਈਐ ਇਤਕ ਚੁਲਹ ਿ੍ੈ ਰਿਤਨ  ਚੜੇ ॥ 

କିଛି ଜୀବ େୂପୀ ପାତ୍ରହେ ଦୁଧ ଭେି େେଥିାଏ , ଅଥଥାତ େଦଗଣୁ ବିଦୟମାନ େେଥିାଏ ଆଉ ଆଉ କିଛି 

ଚୂଲିହେ ତାପ େେୟ କେିଥାଏ।    

 

ਇਤਕ ਤਨਿਾਲੀ ਪੈ ਸਵਤਨ  ਇਤਕ ਉਪਤਰ ਰਿਤਨ ਖੜੇ ॥ 

କିଛି ଭାଗୟଶାଳୀ ନେମ ହେଜ ଉପହେ ବିଶ୍ରାମ କେିଥାନି୍ତ ଆଉ କିଛି ହେବାହେ ପେୋ ହଦଇଥାନି୍ତ। 

          

ਤਿਨ ਾ ਸਵਾਰੇ ਨਾਨਕਾ ਤਜਨ  ਕਉ ਨਦਤਰ ਕਰੇ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ଭଗବାନ ହେେ ିମନୁଷୟେ ଜୀବନ େନୁ୍ଦେ ବନାଇ ଥାଆନି୍ତ, ଯାୋ ଉପହେ ହେ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ 

କେିଥାନି୍ତ॥1॥     

 

ਮਿਲਾ ੨ ॥ 

ମେଲା 2 ॥  

 

ਆਪੇ ਸਾਜੇ ਕਰੇ ਆਤਪ ਜਾਈ ਤਭ ਰਖੈ ਆਤਪ ॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଦୁନିଆ ବନାଇ ଥାଆନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ େବୁ କିଛି କେିଥାନି୍ତ, ହେ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ନିଜ 

େଚନାକୁ ହପାଷଣ କେିଥାନି୍ତ।      

 

ਤਿਸੁ ਤਵਤਚ ਜਿੰ ਉਪਾਇ ਕੈ ਦੇਖੈ ਥਾਤਪ ਉਥਾਤਪ ॥ 

ହେ ଦୁନିଆହେ ଜୀବଙୁ୍କ ଉତ୍ପନ୍ନ କେି ତାୋେ ଜନ୍ ମ ମେଣକୁ ହଦଖ୍ଥିାନି୍ତ।   

 

ਤਕਸ ਨੋ ਕਿੀਐ ਨਾਨਕਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਆਪੇ ਆਤਪ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ଭଗବାନଙ୍କ ବିନା ଆଉ କାୋ ପାଖ୍ହେ ପ୍ରାଥଥନା କେି ପାେିବି, ହଯହତହବହଳ ହେ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ 

େବୁ କିଛି କେିଥାନି୍ତ॥2॥           

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਵਡੇ ਕੀਆ ਵਤਡਆਈਆ ਤਕਛੁ ਕਿਣਾ ਕਿਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ମୋନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମେିମା ଏବଂ ବଡିମାେ ବର୍ଣ୍ଥନା କୋଯାଇ ପାେିବ ନାେି ିଁ ।             

 

ਸੋ ਕਰਿਾ ਕਾਦਰ ਕਰੀਮੁ ਦੇ ਜੀਆ ਤਰਜਕੁ ਸੰਬਾਤਿ ॥ 

ହେ ବିଶ୍ଵେ େଚୟିତା, ହେ ନିଜ ପ୍ରକୃତିକୁ ହଦଖ୍ଥିାନି୍ତ ତଥା ସ୍ଵୟଂ ଜୀବ ଉପହେ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କେିଥାନି୍ତ, 

ହେେମସ୍ତ ଜୀବନକୁ ହପାଷଣ ହଦଇଥାନି୍ତ।               
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ਸਾਈ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਧੁਤਰ ਛੋਡੀ ਤਿੰਨੈ ਪਾਇ ॥ 

ଜୀବ ହେେ ିକମଥ କେିଥାଏ, ଯାୋ ତାୋେ ଭାଗୟହେ ଆଦିେୁ େି ିଁ ହଲଖ୍ା ହୋଇଛି।      

 

ਨਾਨਕ ਏਕੀ ਬਾਿਰੀ ਿੋਰ ਦਜੂੀ ਨਾਿੀ ਜਾਇ ॥ 

ହେ ନାନକ! ହେେ ିଏକ ପ୍ରଭୁ ବିନା ଅନୟ ଶେଣ ନାେି ିଁ ।    

 

ਸੋ ਕਰੇ ਤਜ ਤਿਸੈ ਰਜਾਇ ॥੨੪॥੧॥ ਸੁਧੁ 

ହେ କିଛି କେିଥାଏ ଯାୋ ତାୋକୁ ମଞ୍ଜେୁ ହୋଇଥାଏ॥24॥1॥ ଶଦୁ୍ଧ॥           

 

ੴ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪਰਸਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ଏକ ଅେନି୍ତ, ତାୋଙ୍କ ନାମ ଅତୟ ଅହେ। ହେ େଷିୃ୍ଟେ େଚନା କେିଛନି୍ତ। ହେ େବଥଶକି୍ତମାନ, ଭୟ 

େେତି ଅେନି୍ତ। ବସୁ୍ତତଃ େମସ୍ତଙୁ୍କ ହେ େମାନ ଦୃଷି୍ଟହେ ହଦଖ୍ଥିାନି୍ତ ହେେ ିକାଳାତୀତ ବ୍ରହ୍ମ ମରିୂ୍ତ୍ତ ଅମେ 

ଅହେ। ହେ ଜନ୍ ମ ମେଣ ଚକ୍ରେୁ ମକୁ୍ତ ଅେନି୍ତ। ହେ ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରକାଶ ହୋଇଛନି୍ତ। ଗେୁୁ କୃପାେୁ ତାୋଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ 

କେି େୁଏ।    

 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਬਾਣੀ ਭਗਿਾ ਕੀ ॥ 

ୋଗ ଆଶା ବାଣୀ ଭଗତଙ୍କ! 

 

ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀਉ ਰਤਵਦਾਸ ਜੀਉ ॥ 

କବୀେ ଜୀ ନାମ ହଦବ ଜୀ େବି ଦାେ ଜୀ ॥  

 

ਆਸਾ ਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ॥ 

ଆଶା ଶ୍ରୀ କବୀେ ଜୀ ॥  

 

ਗੁਰ ਚਰਣ ਲਾਤਗ ਿਮ ਤਬਨਵਿਾ ਪੂਛਿ ਕਿ ਜੀਉ ਪਾਇਆ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ଗେୁୁଙ୍କ ଚେଣହେ ଲାଗି ବିନୀତ କେିଥାଏ ଏବଂ ପଚାେିଥାଏ ହଯ ମନୁଷୟକୁ କାେି ିଁକି ଉତ୍ପନ୍ନ 

କୋଯାଇଛି?    

 

ਕਵਨ ਕਾਤਜ ਜਗੁ ਉਪਜੈ ਤਬਨਸੈ ਕਿਿੁ ਮੋਤਿ ਸਮਝਾਇਆ ॥੧॥ 

ଏେ ିଜଗତ କାେି ିଁକି ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛି ଆଉ ଏୋ ବିନାଶ କାେି ିଁକି ହେଉଛି? ॥1॥  

 

ਦੇਵ ਕਰਿੁ ਦਇਆ ਮੋਤਿ ਮਾਰਤਗ ਲਾਵਿੁ ਤਜਿੁ ਭੈ ਬੰਧਨ ਿੂਟੈ ॥ 

ହେ ଗେୁୁହଦବ! ହମା’ ଉପହେ ଦୟା କେ ଆଉ େତମାଗଥହେ ହମାହତ ଲଗାଅ। ଯାୋ ଦ୍ଵାୋ ହମାେ 

ଭୟେ ବନ୍ଧନ ଦୂେ ହୋଇଯିବ।      

 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਖੁ ਿੇੜ ਕਰਮ ਸੁਖ ਜੀਅ ਜਨਮ ਿੇ ਛੂਟੈ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ହମା’ ଉପହେ ଏପେି େଖୁ୍େ କୃପା କେ ହଯ ହମାେ ପବୂଥ ଜନ୍ ମେ ଜନ୍ ମ ମେଣେ ଦୁଃଖ୍ ନାଶ ହୋଇଯିବ 

ଆଉ ହମାେ ଆତ୍ମା ଜନ୍ ମେ ଚକ୍ରେୁ ବରି୍ତ୍ତଯିବ ॥1॥େୁେ॥       
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ਮਾਇਆ ਿਾਸ ਬੰਧ ਨਿੀ ਿਾਰੈ ਅਰ ੁਮਨ ਸੁੰਤਨ ਨ ਲੂਕੇ ॥ 

ମନ ମାୟାେ ଫାଶେି ବନ୍ଧନକୁ ଛିଣ୍ଡାଏ ନାେି ିଁ ଆଉ ଏଥପିାଇ ିଁ ହେ ଶନୂୟ େମାଧହିେ ଲୀନ େୁଏନାେି ିଁ। 

         

ਆਪਾ ਪਦ ੁਤਨਰਬਾਣੁ ਨ ਚੀਤਨ ਆ ਇਨ ਤਬਤਧ ਅਤਭਉ ਨ ਚੂਕੇ ॥੨॥ 

ହେ ନିଜ ଅେଂ ଓ ହମାକ୍ଷେ ପଦକୁ ଜାଣପିାହେ ନାେି ିଁ। ଏେ ିବିଧହିେ ତାୋେ ଜନ୍ ମ ମେଣେ ଦି୍ଵଧା ଦୂେ 

େୁଏନାେି ିଁ॥2॥         

 

ਕਿੀ ਨ ਉਪਜੈ ਉਪਜੀ ਜਾਣੈ ਭਾਵ ਅਭਾਵ ਤਬਿੂਣਾ ॥ 

ଆତ୍ମା ହକହବ ମଧ୍ୟ ଜନ୍ ମ େୁଏନାେି ିଁ, ମନୁଷୟ ଭାବିଥାଏ ହଯ ଏୋ ଜନ୍ ମ ହୋଇଥାଏ।        

 

ਉਦੈ ਅਸਿ ਕੀ ਮਨ ਬੁਤਧ ਨਾਸੀ ਿਉ ਸਦਾ ਸਿਤਜ ਤਲਵ ਲੀਣਾ ॥੩॥ 

ହେ ଜନ୍ ମ ମେଣ େେିତ ଅେନି୍ତ। ହଯହବ ମନେୁ ଜନ୍ ମ ମେଣେ ଖ୍ଆିଲ ନିବୃର୍ତ୍ତ ହୋଇଯାଏ, 

ହେହତହବହଳ େବଥଦା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବୃରି୍ତ୍ତହେ େେଥିାଏ॥3॥               

 

ਤਜਉ ਪਰਤਿਤਬੰਬੁ ਤਬੰਬ ਕਉ ਤਮਲੀ ਿੈ ਉਦਕ ਕੰੁਭੁ ਤਬਗਰਾਨਾ ॥ 

ହଯପେି ଜଳ ପାତ୍ରହେ ପଡିଥବିା ପ୍ରତିବିମ୍ବ ପାତ୍ର ଭାଙି୍ଗବା ପହେ ମିଳାଇ ଯାଏ,   

 

ਕਿੁ ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਗੁਣ ਭਰਮੁ ਭਾਗਾ ਿਉ ਮਨੁ ਸੁੰਤਨ ਸਮਾਨਾਾਂ ॥੪॥੧॥ 

ହେପେି େି ିଁ ହେ କବୀେ! ହଯହବ ଗଣୁେ ମାଧ୍ୟମେୁ ଦି୍ଵଧା ଦୂେ ହୋଇଯାଏ, ହେହତହବହଳ ମନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ଠାହେ େେଥିାଏ ॥4॥1॥      
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Page 476 

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶା ॥ 

 

ਗਜ ਸਾਢੇ ਤੈ ਤੈ ਧਤੋੀਆ ਤਤਹਰੇ ਪਾਇਤਿ ਤਗ ॥ 

ଯେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ସାଯେ ତିନି ଗଜ ଲାମ୍ବା ଯ ାତି ଆଉ ତ୍ରିସତୂ୍ରୀ ପଇତା ପିନ୍ଧିଥାଏ,       

 

ਗਲੀ ਤਜਿ ਾ ਜਪਮਾਲੀਆ ਲੋਟੇ ਹਤਿ ਤਿਬਗ ॥ 

ୋହାର ଗଳାଯର ଜପମାଳା ତଥା ହାତଯର ଚମକୁଥବି୍ା ଯଲାଟା ଯହାଇଥାଏ,    

 

ਓਇ ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਤ ਿ ਆਖੀਅਤਹ ਬਾਿਾਰਤਸ ਕੇ ਠਗ ॥੧॥ 

ବ୍ାସ୍ତବ୍ଯର ଏପରି ଯଲାକକୁ ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥ କୁହାୋଏ ନାହି ଁ, ଏଣ ୁଯସମାଯନ ବ୍ନାରସର ଠକ 

ଅଟନି୍ତ॥1॥          

 

ਐਸੇ ਸੰਤ ਿ ਮੋ ਕਉ ਭਾਵਤਹ ॥ 

ଏପରି ସନ୍ଥ ଯମାଯତ ଆଯ ୌ ଭଲ ଲାଯଗ ନାହି।ଁ      

 

ਡਾਲਾ ਤਸਉ ਪੇਡਾ ਗਟਕਾਵਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯସମାଯନ ଗଛର ଡାଳ ସହିତ ଖାଇୋନି୍ତ ଅଥଥାତ ଯଲାକଙୁ୍କ ପରିବ୍ାର ସହିତ ଲୁଟି ମାରି  ିଅନି୍ତ 

॥1॥ରୁହ॥   

 

ਬਾਸਿ ਮਾਾਂਤਜ ਚਰਾਵਤਹ ਊਪਤਰ ਕਾਠੀ ਧੋਇ ਜਲਾਵਤਹ ॥ 

ଯସମାଯନ ନିଜ ପାତ୍ରକୁ ଭଲ ଭାବ୍ଯର ରଗଡି ସଫା କରି ଚୂଲୀଯର ରଖନି୍ତ,    

 

ਬਸੁਧਾ ਖੋਤਿ ਕਰਤਹ ਿਇੁ ਚੂਲਹ ਹ੍ੇ ਸਾਰੇ ਮਾਣਸ ਖਾਵਤਹ ॥੨॥ 

କାଠକୁ ଯ ାଇ ଜଳାଇ ଥାଆନି୍ତ, ଭୁଇ ଁଯଖାଳି ଅନୟ ଏକ ଚୂଲୀ ବ୍ନାଇ ଥାଆନି୍ତ ଆଉ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ମନୁଷ୍ୟକୁ 

ଲୁଟିବ୍ା ପାଇ ଁଯକୌଣସି ସଯଙ୍କାଚ କରନି୍ତ ନାହି॥ଁ2॥        

 

ਓਇ ਪਾਪੀ ਸਿਾ ਤਿਰਤਹ ਅਪਰਾਧੀ ਮੁਖਹੁ ਅਪਰਸ ਕਹਾਵਤਹ ॥ 

ଯସହ ିପାପୀ ସ ା ଅପରା ଯର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ ଆଉ ନିଜକୁ ନିଯଜ ମଖୁଯର ଏପରି କହଥିାଏ ଯେ 

ଆଯମ ମାୟାକୁ ସ୍ପଶଥ କରି ନାହ ଁୁ। ଯତଣ ୁଅସ୍ପୃଷ୍ଟ ଅଟୁ।    

 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਤਿਰਤਹ ਅਤਭਮਾਿੀ ਸਗਲ ਕੁਟੰਬ ਡੁਬਾਵਤਹ ॥੩॥ 

ଯସହ ିଅଭିମାନୀ ସବ୍ଥ ା ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ ଆଉ ନିଜ କୁଟୁମ୍ବକୁ ମଧ୍ୟ ବୁ୍ଡାଇ ଯ ଇଥାଏ॥3॥         
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ਤਜਤੁ ਕੋ ਲਾਇਆ ਤਤਤ ਹੀ ਲਾਗਾ ਤੈਸੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ଯସଥଯିର ଲାଗିଛି, ୋହା ସହତି ପ୍ରଭୁ ତାହାକୁ ଲଗାଇଛନି୍ତ ଆଉ ଯସ ଯସପରି ହି ଁକମଥ କରିଥାଏ। 

            

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਤਜਸੁ ਸਤਤਗੁਰ ੁਭੇਟੈ ਪੁਿਰਤਪ ਜਿਤਮ ਿ ਆਵੈ ॥੪॥੨॥ 

ଯହ କବ୍ୀର! ସତୟ ଏହା ଯେ ୋହାର ମିଳନ ସ ଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ଯହାଇୋଏ, ଯସ  ୁନିଆଯର ବ୍ାରମ୍ବାର 

ଜନ୍ ମ ନିଏ ନାହି॥ଁ4॥2॥ 

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶା ॥           

 

ਬਾਤਪ ਤਿਲਾਸਾ ਮੇਰੋ ਕੀਿ ਾ ॥ ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਮੁਤਖ ਅੰਤਮਿਤੁ ਿੀਿ ਾ ॥ 

ଯମାର ପିତା-ପରଯମଶ୍ଵର ଯମାଯତ ଯ ୈେଥୟ ଯ ଇଛନି୍ତ, ଯସ ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ଯମାର ମହୁଯଁର ରଖଛିନି୍ତ, 

ୋହା ଦ୍ଵାରା ଯମାର ହୃ ୟ ରୂପୀ ଯସଜ ସଖୁ ାୟୀ ଯହାଇୋଇଛି।         

 

ਤਤਸੁ ਬਾਪ ਕਉ ਤਕਉ ਮਿਹੁ ਤਵਸਾਰੀ ॥ 

ଯସହ ିପରମ ପିତାଙୁ୍କ ମ ଁ ୁନିଜ ମନରୁ କିପରି ଭୁଲି ପାରିବ୍ି?       

 

ਆਗੈ ਗਇਆ ਿ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੧॥ 

ଯେଯବ୍ ମ ଁ ୁପରଯଲାକ େିବ୍ି , ଯସଯତଯବ୍ଯଳ ନିଜ ଜୀବ୍ନ ବ୍ାଜି ହାରିବ୍ି ନାହି॥ଁ1॥       

 

ਮੁਈ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ਹਉ ਖਰਾ ਸੁਖਾਲਾ ॥ 

ଯମାର ମାୟା ରୂପୀ ମାତା ମରି ୋଇଛି ଆଉ ବ୍ହୁତ ସଖୁୀ ଯହାଇ ୋଇଛି।                   

 

ਪਤਹਰਉ ਿਹੀ ਿਗਲੀ ਲਗੈ ਿ ਪਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ବ୍ର୍ତ୍ଥମାନ, ମ ଁ ୁମାୟା ଠାରୁ ମକୁ୍ତ ଅଯଟ ଆଉ ମ ଁ ୁଶରୀର  ାରଣ କରିବ୍ି ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥    

 

ਬਤਲ ਤਤਸੁ ਬਾਪੈ ਤਜਤਿ ਹਉ ਜਾਇਆ ॥ 

ମ ଁ ୁଯସହ ିପରମ ପିତାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅଯଟ, େିଏ ଯମାଯତ ଜନ୍ ମ ଯ ଇଛନି୍ତ।     

 

ਪੰਚਾ ਤੇ ਮੇਰਾ ਸੰਗੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 

ଯସ ପାଞ୍ଚ ବ୍ିକାର- କାମ, ଯରା , ଯଲାଭ, ଯମାହ ଏବ୍ଂ ଅହଂକାର ଯୋଗ ଁ ୁଯମାର ସଙ୍ଗତି ସମାପ୍ତ କରି 

ଯ ଇଛନି୍ତ।    

 

ਪੰਚ ਮਾਤਰ ਪਾਵਾ ਤਤਲ ਿੀਿੇ ॥ 

ମ ଁ ୁପାଞ୍ଚ ବ୍ିକାରକୁ ମାରି ନିଜ ପା ଯର କୁ ି ଯ ଇଛି। 

 

ਹਤਰ ਤਸਮਰਤਿ ਮੇਰਾ ਮਿੁ ਤਿੁ ਭੀਿੇ ॥੨॥ 

ଏଯବ୍ ଯମାର ମନ ଏବ୍ଂ ତନ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ସ୍ମରଣଯର ଲୀନ ରହଥିାଏ ॥2॥        
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ਤਪਤਾ ਹਮਾਰੋ ਵਡ ਗੋਸਾਈ ॥ 

ଯମାର ପିତା ସଂସାରର ବ୍ଡ ମାଲିକ ଅଟନି୍ତ।         

 

ਤਤਸੁ ਤਪਤਾ ਪਤਹ ਹਉ ਤਕਉ ਕਤਰ ਜਾਈ ॥ 

ପଣୁ ିଯସହ ିପିତାଙ୍କ ପାଖକୁ କିପରି ୋଇ ପାରିବ୍ି?          

 

ਸਤਤਗੁਰ ਤਮਲੇ ਤ ਮਾਰਗੁ ਤਿਖਾਇਆ ॥ 

ଯେଯବ୍ ଯମାଯତ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁ ମିଳିଛନି୍ତ, ଯସ ମାଗଥ  ଶଥନ ପ୍ର ାନ କରିଛନି୍ତ।                       

 

ਜਗਤ ਤਪਤਾ ਮੇਰੈ ਮਤਿ ਭਾਇਆ ॥੩॥ 

ଜଗତର ପିତା ଯମାର ମନକୁ ଭଲ ଲାଗନି୍ତ ॥3॥  

 

ਹਉ ਪੂਤੁ ਤੇਰਾ ਤੰੂ ਬਾਪੁ ਮੇਰਾ ॥ 

ଯହ ଇଶ୍ଵର! ମ ଁ ୁଯତାର ପରୁ ଅଯଟ ଆଉ ତୁ ଯମାର ପିତା  ଅଟୁ।  

 

ਏਕੈ ਠਾਹਰ ਿਹੁਾ ਬਸੇਰਾ ॥ 

ଆମ  ୁହିଙଁ୍କ ବ୍ାସ ମଧ୍ୟ ଏକ ହି ଁସ୍ଥାନଯର ଅଛି।   

 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਤਿ ਏਕੋ ਬੂਤਿਆ ॥ 

ଯହ କବ୍ୀର! ଯସବ୍କ ଯକବ୍ଳ ଏକ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ହି ଁଜାଣଅିଛି ଆଉ        

 

ਗੁਰ ਪਿਸਾਤਿ ਮੈ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਸੂਤਿਆ ॥੪॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମ ଁ ୁସବୁ୍ କିଛି ବୁ୍ଝ ିଯନଇଛି॥4॥3॥      

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶା ॥ 

 

ਇਕਤੁ ਪਤਤਰ ਭਤਰ ਉਰਕਟ ਕੁਰਕਟ ਇਕਤੁ ਪਤਤਰ ਭਤਰ ਪਾਿੀ ॥ 

ବ୍ାମମାଗଥୀ ମନୁଷ୍ୟ ଏକ ହି ଁପାତ୍ରଯର ଯରାଯଷ୍ଇ ଯହାଇଥବି୍ା କୁକୁଡା ଓ ଆଉ ଏକ ପାଟଯର ସରୁା 

ଯନଇଥାଏ।           

 

ਆਤਸ ਪਾਤਸ ਪੰਚ ਜੋਗੀਆ ਬੈਠੇ ਬੀਤਚ ਿਕਟ ਿੇ ਰਾਿੀ ॥੧॥ 

ତାହା ପାଖଯର ପାଞ୍ଚ ବ୍ିକାର ବ୍ସିୋନି୍ତ ଆଉ ମଝଯିର ମାୟା ବ୍ସିଥାଏ॥1॥        

 

ਿਕਟੀ ਕੋ ਠਿਗਿੁ ਬਾਡਾ ਡੰੂ ॥ 

ମାୟାର ଘଣ୍ଟା  ୁଇ ଯଲାକଯର ବ୍ାଜୁଅଛି।   
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ਤਕਿਤਹ ਤਬਬੇਕੀ ਕਾਟੀ ਤੰੂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯକହ ିବ୍ିଯବ୍କୀ ବ୍ୟକି୍ତ ହି ଁତାହାର ବ୍ନ୍ଧନକୁ କାଟି  ଯ ଇଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥          

 

ਸਗਲ ਮਾਤਹ ਿਕਟੀ ਕਾ ਵਾਸਾ ਸਗਲ ਮਾਤਰ ਅਉਹੇਰੀ ॥ 

ସବୁ୍ ଜୀବ୍ଙ୍କ ମନଯର ନିଲଥଜ୍ଜ ମାୟାର ନିବ୍ାସ ଅଛି, ଯସ ସବୁ୍ଙୁ୍କ ମାରି ନଷ୍ଟ କରି ିଏ।      

 

ਸਗਤਲਆ ਕੀ ਹਉ ਬਤਹਿ ਭਾਿਜੀ ਤਜਿਤਹ ਬਰੀ ਤਤਸੁ ਚੇਰੀ ॥੨॥ 

ଯସହ ିରାଣୀ କହନି୍ତ ଯେ, “ ମ ଁ ୁ ସବୁ୍ଙ୍କ ଭଉଣୀ ଏବ୍ଂ ଭାଣଜିୀ ଅଯଟ, ପରନ୍ତୁ ମ ଁ ୁତାହାର  ାସୀ ଅଯଟ, 

େିଏ ଯମାଯତ ବ୍ିବ୍ାହ କରିଛି ଅଥଥାତ ଯମାଯତ ବ୍ଶ କରି ଯ ଇଛି॥2॥        

 

ਹਮਰੋ ਭਰਤਾ ਬਡੋ ਤਬਬੇਕੀ ਆਪੇ ਸੰਤੁ ਕਹਾਵੈ ॥ 

ଯସ କଯହ, “ ଯମାର ପତି ବ୍ଡ ବ୍ିଯବ୍କୀ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ସନ୍ଥ ଅଟନି୍ତ।“          

 

ਓਹੁ ਹਮਾਰੈ ਮਾਿੈ ਕਾਇਮੁ ਅਉਰ ੁਹਮਰੈ ਤਿਕਤਟ ਿ ਆਵੈ ॥੩॥ 

ଯସ ଆମ ମସ୍ତକଯର ଲାଗି ରହଥିାଏ, ତଥା ଆଉ ଯକହ ିଆମ ନିକଟକୁ ଆଯସ ନାହି॥ଁ3॥  

 

ਿਾਕਹੁ ਕਾਟੀ ਕਾਿਹੁ ਕਾਟੀ ਕਾਤਟ ਕੂਤਟ ਕੈ ਡਾਰੀ ॥ 

ଯହ କବ୍ୀର! ସନ୍ଥ ନିଲଥଜ୍ଜ ମାୟାର ନାକ ଆଉ କାନ କାଟି ଯ ଇଛନି୍ତ ଆଉ ତାହାକୁ ବ୍ାହାରକୁ କାେି 

ଯ ଇଛନି୍ତ।         

 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸੰਤਿ ਕੀ ਬੈਰਤਿ ਤੀਤਿ ਲੋਕ ਕੀ ਤਪਆਰੀ ॥੪॥੪॥ 

ଯସହ ିନିଲଥଜ୍ଜ ମାୟା ସନ୍ଥଙ୍କ ଶତ୍ରୁ ଅଯଟ, ପରନ୍ତୁ ତିନି ଯଲାକ ତାହାକୁ ବ୍ହୁତ ଯପ୍ରମ କରନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙ୍କ 

ବ୍ହୁତ ପି୍ରୟ ଅଯଟ॥4॥4॥      

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶା ॥  

 

ਜੋਗੀ ਜਤੀ ਤਪੀ ਸੰਤਿਆਸੀ ਬਹੁ ਤੀਰਿ ਭਿਮਿਾ ॥ 

ଯକହ ିଯୋଗୀ, ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ, ତପସ୍ଵୀ ଏବ୍ଂ ସନ୍ନ୍ୟାସୀ ଯହଉ, ବ୍ହୁତ ସାରା ତୀଥଥଯର ସ୍ନାନ କରୁ, 

 

ਲੰੁਤਜਤ ਮੁੰਤਜਤ ਮੋਤਿ ਜਟਾਧਰ ਅੰਤਤ ਤਊ ਮਰਿਾ ॥੧॥ 

ଯକହ ିଯବ୍ୈରାଗୀ ଯହଉ, ଯମୌନ ବ୍ରତ କରୁ ଏବ୍ଂ ଜଟ  ାରଣ କରୁ, କିନ୍ତୁ, ତଥାପି ଏହି ସବୁ୍ଙୁ୍କ ମାରିବ୍ାକୁ ହି ଁ

ଯହବ୍॥1॥   

 

ਤਾ ਤੇ ਸੇਵੀਅਲੇ ਰਾਮਿਾ ॥ 

ଏଥପିାଇ ଁଭଲ ଏହା ଯେ ରାମ ନାମର ଭଜନ କରିବ୍ା ଉଚିତ।  
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ਰਸਿਾ ਰਾਮ ਿਾਮ ਤਹਤੁ ਜਾ ਕੈ ਕਹਾ ਕਰੈ ਜਮਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ୋହାର ମନ ରାମ ନାମ ସହତି ଯପ୍ରମ କରିଥାଏ, େମ ୂତ ତାହାର କିଛି ମଧ୍ୟ ବ୍ିଗାଡି ପାଯର ନାହି ଁ

॥1॥ରୁହ॥      

 

ਆਗਮ ਤਿਰਗਮ ਜੋਤਤਕ ਜਾਿਤਹ ਬਹੁ ਬਹੁ ਤਬਆਕਰਿਾ ॥ 

ଯକହ ିଶାସ୍ତ୍ର ଏବ୍ଂ ଯବ୍ଡକୁ ଜାଣଥିାଉ, ଯଜୟାତିଷ୍ ବ୍ି ୟା ଆଉ ଅଯନକ ପ୍ରକାରର ବ୍ୟାକରଣ ଜାଣଥିାଉ, 
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Page 477 

 

ਤੰਤ ਮੰਤਰ ਸਭ ਅਉਖਧ ਜਾਨਹਿ ਅੰਹਤ ਤਊ ਮਰਨਾ ॥੨॥ 

ଯିଏ ତନ୍ତ୍ର, ମନ୍ତ୍ର ଏବଂ ସମସ୍ତ ଜ୍ୟୋତିଷକୁ ୍ୋଣଥିୋଏ, ଜେଷଜେ ସମସ୍ତଙ୍କ ମତୁୃୟ ଆସିଥୋଏ॥2॥        

 

ਰਾਜ ਭੋਗ ਅਰ ੁਛਤਰ ਹਸੰਘਾਸਨ ਬਿੁ ਸੁੰਦਹਰ ਰਮਨਾ ॥ 

େୋ୍ ଜ ୋଗ କେିବୋ ବୋଲୋ, ସିଂହୋସନ ଉପଜେ ଛତ୍ର ଧୋେଣ କେିବୋ ବୋଲୋ, ଅଜନକ ସନୁ୍ଦେ ନୋେୀ 

ସହିତ େମଣ କେିବୋ ବୋଲୋ,      

 

ਪਾਨ ਕਪੂਰ ਸੁਬਾਸਕ ਚੰਦਨ ਅੰਹਤ ਤਊ ਮਰਨਾ ॥੩॥ 

ପୋନ, ମସଲୋ ତଥୋ ଚନ୍ଦନେ ସଗୁନ୍ଧିେ ଆନନ୍ଦ ଜନବୋ ବୋଲୋ ମଧ୍ୟ ଜେଷଜେ ପ୍ରୋଣ ତୟୋଗ କେିଥୋନି୍ତ॥3॥ 

           

ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਹਸੰਹਮਰਹਤ ਸਭ ਖੋਜੇ ਕਿੂ ਨ ਊਬਰਨਾ ॥ 

ଜକହ ିଜବଦ ପେୁୋଣ ଏବଂ ସମ୍ତୃିକୁ ଜ ୋ୍ି ଜନଉଆ, ତଥୋପି ଜସ ୍ନ୍ ମ ମେଣ ଚକ୍ରେୁ ବଞ୍ଚପିୋଜେ ନୋହି ିଁ।  

 

ਕਿੁ ਕਬੀਰ ਇਉ ਰਾਮਹਿ ਜੰਪਉ ਮੇਹਿ ਜਨਮ ਮਰਨਾ ॥੪॥੫॥ 

ଜହ କବୀେ! ଏଥପିୋଇ ିଁ େୋମ ନୋମେ  ୍ନ ସ୍ମେଣ କେିଜଲ ହି ିଁ ୍ନ୍ ମ ମେଣେ ଚକ୍ର ଦୂେ 

ଜହୋଇଯୋଏ॥4॥5॥     

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆେୋ ॥  

 

ਫੀਲੁ ਰਬਾਬੀ ਬਲਦ ੁਪਖਾਵਜ ਕਊਆ ਤਾਲ ਬਜਾਵੈ ॥ 

ମନ େୂପୀ ହୋତୀ ସନୁ୍ଦେ ବୀଣୋ ବ୍ୋଇବୋ ବୋଲୋ ବନିଯୋଇଛି, ଷଣ୍ଢ ବୃତି୍ତ ଛୋଡି ଜ ୋଲ ବ୍ୋଉଛି ଆଉ 

କୋଉ ବୋଲୋ ସ୍ଵ ୋବ ତୋଳ ବ୍ୋଉଛି।        

 

ਪਹਿਹਰ ਚੋਲਨਾ ਗਦਿਾ ਨਾਚੈ ਭੈਸਾ ਭਗਹਤ ਕਰਾਵੈ ॥੧॥ 

ମନେ ଗଧ େୂପୀ ୍ିଦି ଜପ୍ରମ େୂପୀ ଜପୋଷୋକ ପିନ୍ଧି ନୃତୟ କେୁଅଛି ଆଉ ମନେ ମଇ ିଁଷି  ଳି ସ୍ଵ ୋବ 

 କି୍ତଜେ ମଗ୍ନ େହଥିୋଏ॥1॥       

 

ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਕਕਰੀਆ ਬਰੇ ਪਕਾਏ ॥ 

ଜମୋେ େୋ୍ୋ େୋମ ଆସି େସ ଦୋୟକ ଆମ୍ବ ବନୋଇଛନି୍ତ, ଅଥଥୋତ ମନେ କଟୁ ସ୍ଵ ୋବଜେ ମିଠୋ  େି 

ଜଦଇଛନି୍ତ।  

 

ਹਕਨੈ ਬੂਝਨਿਾਰੈ ਖਾਏ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ପେନ୍ତୁ ଏହ ିେସେ ସ୍ଵୋଦ ଜକହ ିବିେଳ ହି ିଁ ଚୋ  ିପୋଜେ॥1॥େୁହ॥  
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ਬੈਹਿ ਹਸੰਘੁ ਘਹਰ ਪਾਨ ਲਗਾਵੈ ਘੀਸ ਗਲਉਰੇ ਹਲਆਵੈ ॥ 

ମନ େୂପୀ ନିର୍ଦ୍ଥୟ ବୟୋଘ୍ର ନି୍ ଘଜେ ବସି ପୋନ ବିଡୋ ତିଆେି କେୁଅଛି, ତଥୋ ଜସବୋଜେ ଲୋଗଅୁଛି। 

        

ਘਹਰ ਘਹਰ ਮੁਸਰੀ ਮੰਗਲੁ ਗਾਵਹਿ ਕਛੂਆ ਸੰਖੁ ਬਜਾਵੈ ॥੨॥ 

ଜମୋେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ େୂପୀ ମଷୂୋ ମଙ୍ଗଳ ଗୋନ ଗୋଉଛି ଆଉ ମନ େୂପୀ କଇ ିଁଛ ଯିଏ ସତସଙ୍ଗତିଜେ  ୟ ୀତ 

ଜହୋଇ ବସିଥଲିୋ, ଏଜବ େଙ୍ଖ ବ୍ୋଉଛି ॥2॥                

 

ਬੰਸ ਕੋ ਪੂਤੁ ਬੀਆਿਨ ਚਹਲਆ ਸੁਇਨੇ ਮੰਡਪ ਛਾਏ ॥ 

ବୋଞ୍ଝ ସ୍ତ୍ରୀ ମୋୟୋେ ପତୁ୍ର ବିବୋହ କେୋଇବୋ ପୋଇ ିଁ ଲୋଗିଛି ତଥୋ ଜେୋଇବୋେ ମଣ୍ଡପ ସ୍ୋଉଛି।     

 

ਰਪੂ ਕੰਹਨਆ ਸੁੰਦਹਰ ਬੇਧੀ ਸਸੈ ਹਸੰਘ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥੩॥ 

ଏଜବ ଏମଏନ ପ୍ର ୁଙ୍କ ସହିତ ଜଯୋଡି େହଥିବିୋ େୂପବୋନ ଏବଂ ସନୁ୍ଦେ କନୟୋ ସହିତ ବିବୋହ କେିଛି ଆଉ 

ଜଠକୁଆ ଏବଂ ବୟୋଘ୍ର ପ୍ର ୁଙ୍କ ସୁ୍ତତିଗୋନ କେୁଛନି୍ତ॥3॥        

 

ਕਿਤ ਕਬੀਰ ਸੁਨਿੁ ਰੇ ਸੰਤਿੁ ਕੀਿੀ ਪਰਬਤੁ ਖਾਇਆ ॥ 

କବୀେ କହନି୍ତ ଜଯ ଜହ ସନ୍ଥ୍ନ! ଜମୋେ କଥୋ ଧ୍ୟୋନ ସହତି େଣୁ, ମନେ ବିନମ୍ରତୋ ପିମ୍ପଡିୁ ପବଥତକୁ 

 ୋଇବୋ ପେି ଜହୋଇଛି।         

 

ਕਛੂਆ ਕਿੈ ਅੰਗਾਰ ਹਭ ਲੋਰਉ ਲੂਕੀ ਸਬਦ ੁਸੁਨਾਇਆ ॥੪॥੬॥ 

ଏଜବ ମନ କଇ ିଁଛ ମୋନବୀୟ ମହୋନ ୂତି େୂପୀ ଅଙ୍ଗୋେେ ଅ ିଳୋଷୀ ବନିଯୋଇଛି ତଥୋ ତୋହୋଙ୍କ 

ଅଜ୍ଞୋନତୋ ଏଜବ ଜ୍ଞୋନଜେ ପେିବତି୍ତତ ଜହୋଇ ଗେୁୁଙ୍କ େବ୍ଦ େଣୁୋଉଛି॥4॥6॥       

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆେୋ ॥  

 

ਬਿਆੂ ਏਕੁ ਬਿਤਹਰ ਆਧਾਰੀ ਏਕੋ ਹਜਸਹਿ ਦਆੁਰਾ ॥ 

ଏହୋ େେୀେେ ଏକ ବଟୁଆ ଅଜଟ ଯୋହୋ ଅଧକି େୋେୀେିକ ନୋଡି ଦ୍ଵୋେୋ ତିଆେି ଜହୋଇଛି, ପେନ୍ତୁ ଏହୋେ 

ଏକ ହି ିଁ ଦେମ ଦ୍ଵୋେ ଅଛି।         

 

ਨਵੈ ਖੰਡ ਕੀ ਹਪਰਥਮੀ ਮਾਗੈ ਸੋ ਜੋਗੀ ਜਹਗ ਸਾਰਾ ॥੧॥ 

ଏହ ି୍ଗତଜେ ଜକବଳ ଜସ ସଚ୍ଚୋ ଜଯୋଗୀ ଅଟନି୍ତ, ଯିଏ ଏକ ଈଶ୍ଵେଙ୍କ ନୋମେ  ିକ୍ଷୋ ମୋଗିଥୋଏ, ଜଯଉ ିଁ 

ନୋମ ନବ  ଣ୍ଡ ବୋଲୋ ପଥୃବିୀକୁ ଧୋେଣ କେିଛି ॥1॥   

 

ਐਸਾ ਜੋਗੀ ਨਉ ਹਨਹਧ ਪਾਵੈ ॥ 

ଏପେି ଜଯୋଗୀ ହି ିଁ ନବନିଧ ିପ୍ରୋପ୍ତ କେିଥୋଏ।    

 

ਤਲ ਕਾ ਬਰਿਮੁ ਲੇ ਗਗਹਨ ਚਰਾਵੈ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଜସ ନି୍ ଆତ୍ମୋକୁ ତଳେୁ ଉଠୋଇ ଗଗନ ମଣ୍ଡଳକୁ ଜନଇଯୋଏ॥1॥େୁହ॥       
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ਹਖੰਥਾ ਹਗਆਨ ਹਧਆਨ ਕਹਰ ਸੂਈ ਸਬਦ ੁਤਾਗਾ ਮਹਥ ਘਾਲੈ ॥ 

ଜସ ଜ୍ଞୋନକୁ ପ୍ର ୁ-ଧ୍ୟୋନେ େବ୍ଦେ ମ୍ବୁତ ସତୂୋ ଦ୍ଵୋେୋ ସିଜଲଇ ଥୋଏ   

 

ਪੰਚ ਤਤੁ ਕੀ ਕਹਰ ਹਮਰਗਾਣੀ ਗੁਰ ਕੈ ਮਾਰਹਗ ਚਾਲੈ ॥੨॥ 

ଆଉ ଜସ ପୋଞ୍ଚ ଇନ୍ଦ୍ରିୟକୁ ନି୍ ମଗୃେୋଳୋ ବନୋଇ ନି୍ ଗେୁୁଙ୍କ ମୋଗଥଜେ ଚୋଲିଥୋଏ॥2॥          

 

ਦਇਆ ਫਾਿੁਰੀ ਕਾਇਆ ਕਹਰ ਧੂਈ ਹਦਰਸਹਿ ਕੀ ਅਗਹਨ ਜਲਾਵੈ ॥ 

ଜସ ଦୟୋକୁ ନି୍ ଫୋଉଡୋ ଏବଂ ନି୍ େେୀେକୁ ଧନିୁ ବନୋଇ ଥୋଏ ଆଉ ପ୍ର ୁ ଦୃଷି୍ଟେ ଜସ ଅଗି୍ନ ୍ଳୋଇ 

ଥୋଏ।       

 

ਹਤਸ ਕਾ ਭਾਉ ਲਏ ਹਰਦ ਅੰਤਹਰ ਚਿੁ ਜੁਗ ਤਾੜੀ ਲਾਵੈ ॥੩॥ 

ତୋହୋେ ଜପ୍ରମକୁ ଜସ ନି୍ ହୃଦୟଜେ ସ୍ଥୋପନ କେିଥୋଏ ଆଉ ଚୋେିଯଗୁଜେ ଜସ ସମୋଧ ିଅବସ୍ଥୋଜେ ଲୀନ 

େହଥିୋଏ॥3॥      

 

ਸਭ ਜੋਗਤਣ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿੈ ਹਜਸ ਕਾ ਹਪੰਡੁ ਪਰਾਨਾ ॥ 

ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଜଯୋଗୀପଣ େୋମଙ୍କ ନୋମ ୍ପିବୋଜେ ହି ିଁ ଅଛି, ଯୋହୋଙ୍କ ଦ୍ଵୋେୋ ଏହ ିେେୀେ ଏବଂ ପ୍ରୋଣ 

ଦିଆଯୋଇଛି।  

 

ਕਿੁ ਕਬੀਰ ਜੇ ਹਕਰਪਾ ਧਾਰੈ ਦੇਇ ਸਚਾ ਨੀਸਾਨਾ ॥੪॥੭॥ 

ଜହ କବୀେ! ଯଦି ପ୍ର ୁ କୃପୋ ଧୋେଣ କେନି୍ତ, ତୋହୋଜହଜଲ ଜସ ମନୁଷୟକୁ ସତୟେ ଚିହ୍ନ ପ୍ରଦୋନ 

କେିଥୋନି୍ତ॥4॥7॥         

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆେୋ ॥  

 

ਹਿੰਦ ੂਤੁਰਕ ਕਿਾ ਤੇ ਆਏ ਹਕਹਨ ਏਿ ਰਾਿ ਚਲਾਈ ॥ 

ହନୁି୍ଦ ତଥୋ ମସୁଲମୋନ ଜକଉ ିଁଠୋେୁ ଆସିଛନି୍ତ? ଧମଥେ ଏହ ିଦୁଇ ଅଲଗୋ ମୋଗଥ କିଏ ଚଲୋଉଛି?       

 

ਹਦਲ ਮਹਿ ਸੋਹਚ ਹਬਚਾਹਰ ਕਵਾਦੇ ਹਭਸਤ ਦੋਜਕ ਹਕਹਨ ਪਾਈ ॥੧॥ 

ଜହ ଝଗଡୋ ପି୍ରୟ କୋ୍ଥୀ! ନି୍ ହୃଦୟଜେ  ଲ  ୋବଜେ ବିଚୋେ କେ, କିଏ ସ୍ଵଗଥ ଏବଂ କିଏ ନକଥ ପ୍ରୋପ୍ତ 

କେିଥୋଏ?॥1॥             

 

ਕਾਜੀ ਤੈ ਕਵਨ ਕਤੇਬ ਬਖਾਨੀ ॥ 

ଜହ କୋ୍ୀ! ତୁ ଜକଉ ିଁ ପସୁ୍ତକ ପ ିଛୁ?           

 

ਪੜਹਤ ਗੁਨਤ ਐਸੇ ਸਭ ਮਾਰੇ ਹਕਨਿੂੰ ਖਬਹਰ ਨ ਜਾਨੀ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଜତୋେ  ଳି ପସୁ୍ତକ ପ ିବୋ ଏବଂ ବିଚୋେ କେିବୋ ବୋଲୋ ସବୁ ନଷ୍ଟ ଜହୋଇଯୋଇଛନି୍ତ॥1॥େୁହ॥      
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ਸਕਹਤ ਸਨੇਿੁ ਕਹਰ ਸੁੰਨਹਤ ਕਰੀਐ ਮੈ ਨ ਬਦਉਗਾ ਭਾਈ ॥ 

ମସୁଲମୋନଙ୍କ ଠୋଜେ ସ୍ତ୍ରୀ ସହତି ଆତି୍ମକ-ଜପ୍ରମ କୋେଣେୁ ସନୁ୍ନତ କେୋଯୋଇ ଥୋଏ, କିନ୍ତୁ ଏହୋେ ସମ୍ବନ୍ଧ 

ଆଲ୍ଲୋହୋଙୁ୍କ ମିଳନ ପୋଇ ିଁ ନୁଜହ ିଁ, ଜହ  ୋଇ! ଏଥପିୋଇ ିଁ ମ ିଁ ୁସନୁ୍ନତ ପ୍ରତି ବିଶ୍ଵୋସ କଜେ ନୋହି ିଁ।      

 

ਜਉ ਰੇ ਖੁਦਾਇ ਮੋਹਿ ਤੁਰਕੁ ਕਰੈਗਾ ਆਪਨ ਿੀ ਕਹਿ ਜਾਈ ॥੨॥ 

ଯଦି ଆଲୋହୋ ଜମୋଜତ ମସୁଲମୋନ ବନୋଇ ଥଜିଲ, ତୋହୋଜହଜଲ ନି୍କୁ ନିଜ୍ ହି ିଁ ସନୁ୍ନତ ୍ନ୍ ମ୍ ୋତ 

ଜହୋଇଯୋଏ॥2॥        

 

ਸੁੰਨਹਤ ਕੀਏ ਤੁਰਕੁ ਜੇ ਿੋਇਗਾ ਅਉਰਤ ਕਾ ਹਕਆ ਕਰੀਐ ॥ 

ଯଦି ସନୁ୍ନତ କେିବୋ ଦ୍ଵୋେୋ ଜକହ ିମସୁଲମୋନ ବନିଥୋଏ, ତୋହୋଜହଜଲ ମହିଳୋଙ୍କ କଣ ଜହବ?        

 

ਅਰਧ ਸਰੀਰੀ ਨਾਹਰ ਨ ਛੋਡੈ ਤਾ ਤੇ ਹਿੰਦ ੂਿੀ ਰਿੀਐ ॥੩॥ 

 ନାରୀ ଅର୍ଦ୍ଧାଙ୍ଗୀ ଅଟେ, ତାହାକୁ ଛାଡି ଟହବ ନାହି ିଁ, ଏଥପିାଇ ିଁ ହନୁି୍ଦ ବନି ରହିବା ହି ିଁ ଉତ୍ତମ ଅଟେ||3||      

  

ਛਾਹਡ ਕਤੇਬ ਰਾਮੁ ਭਜੁ ਬਉਰੇ ਜੁਲਮ ਕਰਤ ਿੈ ਭਾਰੀ ॥ 

ଜହ ମ ୂଥ ପ୍ରୋଣୀ! ପସୁ୍ତକ ଛୋଡି େୋମ ନୋମେ  ୍ନ କେ, ନିେଥଥକ ବିବୋଦଜେ ଫସି ତୁ  ୋେି ଅତୟୋଚୋେ 

କେୁଅଛୁ।       

 

ਕਬੀਰੈ ਪਕਰੀ ਿੇਕ ਰਾਮ ਕੀ ਤੁਰਕ ਰਿੇ ਪਹਚਿਾਰੀ ॥੪॥੮॥ 

କବୀେ ଏକ େୋମଙ୍କ ସୁ୍ତତି ହି ିଁ ଗୋନ କେିଛନି୍ତ ତଥୋ ମସୁଲମୋନ ମନ୍ଦ  ୋବଜେ ନୋେ ଜହଉଛନି୍ତ॥4॥8॥   

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆେୋ ॥  

 

ਜਬ ਲਗੁ ਤੇਲੁ ਦੀਵੇ ਮੁਹਖ ਬਾਤੀ ਤਬ ਸੂਝੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 

ଜଯ ପଯଥୟନ୍ତ ଅନ୍ତେୋତ୍ମୋ େୂପୀ ଦୀପକଜେ ଜତଲ େୂପୀ ପ୍ରୋଣ େହଥିୋଏ, ଏହ ିଦୀପକ ମହୁ ିଁଜେ ସେୁତି 

େୂପୀ ବତୀ ୍ଳିଥୋଏ, ଜସ ପଯଥୟନ୍ତ ୍ୀବୋତ୍ମୋକ ୁେେୀେ େୂପୀ ମନ୍ଦିେଜେ ସବୁ ବସୁ୍ତେ ଜ୍ଞୋନ ଜହୋଇଥୋଏ। 
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Page 478 

 

ਤੇਲ ਜਲੇ ਬਾਤੀ ਠਹਰਾਨੀ ਸ ੂੰਨਾ ਮੂੰਦਰ ੁਹੋਈ ॥੧॥ 

ଯେଯେ ପ୍ରାଣ ରୂପୀ ଯେଲ ଜାଲିୋଏ, ଅର୍ଥାେ ଶରୀରରୁ ପ୍ରାଣ ୋହାରିୋଏ, ଯେଯେଯେଯେ େରୁେି ରୂପୀ 

େେୀ ଜାଲିୋଏ, ଚାରିଆଯେ ଅନ୍ଧାର ଯହାଇୋଏ ଏେଂ ଶରୀର ରୂପୀ ମନ୍ଦିର ଶନୁୋନ 

ଯହାଇୋଏ॥1॥        

 

ਰੇ ਬਉਰੇ ਤੁਹਹ ਘਰੀ ਨ ਰਾਖੈ ਕੋਈ ॥ 

ଯହ ଉଦାେ ମନୁଷ୍ୟ! ଯୋର ପ୍ରାଣ େିୋ େମୟଯର ଯୋଯେ ଏକ ଘେି ମଧ୍ୟ ରଖେିାକ ୁଯକହ ିପ୍ରସୁ୍ତେ 

ଯହଯେ ନାହି ିଁ।    

 

ਤ ੂੰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਹਿ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏର୍ପିାଇ ିଁ େୁ ରାମ ନାମର ଭଜନ ସ୍ମରଣ କର ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਕਾ ਕੀ ਮਾਤ ਹਿਤਾ ਕਹੁ ਕਾ ਕੋ ਕਵਨ ਿੁਰਖ ਕੀ ਜੋਈ ॥ 

କୁହ! କିଏ କାହାର ମାୋ ଆଉ କିଏ କାହାର ପିୋ ଅଯେ? କିଏ ଯକଉ ିଁ ପରୁୁଷ୍ର ପତ୍ନୀ ଅଯେ?         

 

ਘਟ ਫ ਟੇ ਕੋਊ ਬਾਤ ਨ ਿ ਛੈ ਕਾਢਹੁ ਕਾਢਹੁ ਹੋਈ ॥੨॥ 

ଯେଯେ ପ୍ରାଣୀ ରୂପୀ ପାତ୍ର ଫାେି ୋଏ, ଅର୍ଥାେ ଯଦହାନ୍ତ ଯହୋ ପଯର ଯକହ ିକର୍ା ପଚାରନି୍ତ ନାହି ିଁ, 

େମଯସ୍ତ ଏହା କହନି୍ତ ଯେ ମେୃ ଶରୀରକୁ ଘରୁ ଶୀଘ୍ର କାଢ॥2॥           

 

ਦੇਹੁਰੀ ਬੈਠੀ ਮਾਤਾ ਰੋਵੈ ਖਟੀਆ ਲੇ ਗਏ ਭਾਈ ॥ 

ପିଣ୍ଡାଯର େେି ମାୋ କ୍ରନ୍ଦନ କରିର୍ାଏ ଆଉ ଭାଇ ଏହାକୁ ଉଠାଇ ଶ୍ ମଶାନ ଯନଇର୍ାଏ।       

 

ਲਟ ਹਛਟਕਾਏ ਹਤਰੀਆ ਰੋਵੈ ਹੂੰਸੁ ਇਕੇਲਾ ਜਾਈ ॥੩॥ 

ନିଜ ୋଲ ରାମି୍ପ ମେୃକର ପତ୍ନୀ ଯରାଦନ କରିର୍ାଏ ଆଉ ଆତ୍ମା ଏକା ଚାଲିୋଏ॥3॥     

 

ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸੂੰਤਹੁ ਭੈ ਸਾਗਰ ਕੈ ਤਾਈ ॥ 

କେୀର ଜୀ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ େନ୍ଥଜନ! ଏହ ିଭେୋଗର େିଷ୍ୟଯର ଶଣୁ।        

 

ਇਸੁ ਬੂੰਦੇ ਹਸਹਰ ਜੁਲਮੁ ਹਤੋ ਹੈ ਜਮੁ ਨਹੀ ਹਟੈ ਗੁਸਾਈ ॥੪॥੯॥ 

ଯହ ଯଗାୋଇ ିଁ! ଏହ ିମନୁଷ୍ୟ ନିଜ କମଥ କାରଣରୁ େହୁେ ଅେୟାଚାର େହୟ କରିର୍ାଏ ଆଉ େମଦୂେ 

ୋହାର ପିଛା ଛାଯେ ନାହି ିଁ॥4॥6॥        

 

ਦਤੁੁਕੇ 

ଦୁେୁଯକ   
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ੴ ਸਹਤਗੁਰ ਿਰਸਾਹਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ ୋହାଙୁ୍କ େଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାୋଇ ପାଯର।         

 

ਆਸਾ ਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ਚਉਿਦੇ ਇਕਤੁਕੇ ॥ 

ଆଶା ଶ୍ରୀ କେୀର ଜୀ ଚଉପଦୀ ଇକେୁଯକ॥  

 

ਸਨਕ ਸਨੂੰ ਦ ਅੂੰਤੁ ਨਹੀ ਿਾਇਆ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ଚାରି ପତୁ୍ର େନକ, େନନ୍ଦନ, େନାେନ ଏେଂ େନେ କୁମାର େେ ଜ୍ଞାନୀ ଯହାଇ ମଧ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅନ୍ତ 

ପାଇ ପାରି ନାହାନି୍ତ।                   

 

ਬੇਦ ਿੜੇ ਿਹੜ ਬਰਹਮੇ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੧॥ 

ଯେଦର ଜ୍ଞାୋ ବ୍ରହ୍ମା ମଧ୍ୟ ଯେଦ ପଢି ନିଜ ଅମଲୂୟ ଜନ୍ ମ ହରାଇଛନି୍ତ, ଅର୍ଥାେ ଯେ ମଧ୍ୟ ଭଗୋନଙ୍କ ଅନ୍ତ 

ପାଇ ପାରି ନାହାନି୍ତ॥1॥      

 

ਹਹਰ ਕਾ ਹਬਲੋਵਨਾ ਹਬਲੋਵਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଭାଇ! ଯେପରି ଦୁଧର ମନ୍ଥନ କରାୋଏ, ଯେପରି ହି ିଁ ୋରମ୍ବାର ହରିଙ୍କ ଜପ କର।    

 

ਸਹਹਜ ਹਬਲੋਵਹੁ ਜੈਸੇ ਤਤੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯେପରି ଦୁଧର ମନ୍ଥନ ଧୀଯର ଧୀଯର କରିଯଲ ମାଖନ ଦୁଧରୁ ମିଯେନାହି ିଁ, ଯେପରି ହି ିଁ ସ୍ଵାଭାେିକ 

ଅେସ୍ଥାଯର ହରିଙ୍କ ନାମ ଜପ, କାରଣ ସ୍ମରଣର ଫେ ପରମ େତ୍ତ୍ଵ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇୋଏ॥1॥ରୁହ॥ 

        

ਤਨੁ ਕਹਰ ਮਟਕੁੀ ਮਨ ਮਾਹਹ ਹਬਲੋਈ ॥ 

ନିଜ େନକୁ ମାଠିଆ େନାଅ ଆଉ ଏର୍ଯିର ନିଜ ମନର ଦଣ୍ଡ ଦ୍ଵାରା ମନ୍ଥନ କର।      

 

ਇਸੁ ਮਟਕੁੀ ਮਹਹ ਸਬਦ ੁਸੂੰਜੋਈ ॥੨॥ 

ଏହ ିମାଠିଆର ଭିେଯର ଶବ୍ଦ ରୂପୀ ଦହ ିେଞ୍ଚିେ କର॥2॥        

 

ਹਹਰ ਕਾ ਹਬਲੋਵਨਾ ਮਨ ਕਾ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 

ହରିନାମର ମନ୍ଥନ ମନ ଦ୍ଵାରା ୋହାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିୋକୁ ପେିେ।      

 

ਗੁਰ ਿਰਸਾਹਦ ਿਾਵੈ ਅੂੰਹਮਰਤ ਧਾਰਾ ॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମନୁଷ୍ୟ ନାମ ରୂପୀ ଅମେୃ ଧାରାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ॥3॥    

 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਨਦਹਰ ਕਰੇ ਜੇ ਮੀ ੀਂਰਾ ॥ 

ଯହ କେୀର! େଦି ପ୍ରଭୁ ୋଦଶାହ ଦୟା ଦୃଷି୍ଟ ଧାରଣ କରନି୍ତ, ୋହାଯହଯଲ               

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਲਹਗ ਉਤਰੇ ਤੀਰਾ ॥੪॥੧॥੧੦॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ରାମଙ୍କ ନାମ େହିେ ଲାଗି ଭେୋଗରରୁ ପାର ଯହାଇ କୂେଯର ପହଞ୍ଚ ିୋଏ॥4॥1॥10॥      
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ਆਸਾ ॥ 

ଆଶା ॥  

 

ਬਾਤੀ ਸ ਕੀ ਤੇਲੁ ਹਨਖ ਟਾ ॥ 

ଶରୀର ରୂପୀ ଦୀପକଯର ପ୍ରାଣ ରୂପୀ ଯେଲ  ଯେଶ ଯହାଇୋଇଛି, ଅର୍ଥାେ ଶରୀରଯର ପ୍ରାଣ ନିଷ୍ପନ୍ଦ 

ଯହାଇୋଇଛି, େରୁେି ରୂପୀ େେୀ ଶଖୁ ିୋଇଛି ଅର୍ଥାେ ଜୀେର େରୁେି ନଷ୍ଟ ଯହାଇୋଇଛି।  

 

ਮੂੰਦਲੁ ਨ ਬਾਜੈ ਨਟ ੁਿੈ ਸ ਤਾ ॥੧॥ 

ଜୀେ ରୂପୀ ନେ ଚିର ନିଦ୍ରାଯର ଯଶାଇୋଇଛି ଆଉ ଏଯେ ଯଢାଲ-ମଞ୍ଜରୀ ମଧ୍ୟ ୋଜ ୁନାହି ିଁ ଅର୍ଥାେ 

ଜୀେର ୋରା କାେଥୟ େନ୍ଦ ଯହାଇ ୋଇଛି॥1॥  

 

ਬੁਹਿ ਗਈ ਅਗਹਨ ਨ ਹਨਕਹਸਓ ਧ ੂੰਆ ॥ 

େୃଷ୍ଣା ରୂପୀ ଅଗି୍ନ ଲିଭି ୋଇଛି ଆଉ େଂକଲ୍ପ-େିକଳ୍ପ ରୂପୀ ଧଆୂ ିଁ ୋହାରୁ ନାହି ିଁ।       

 

ਰਹਵ ਰਹਹਆ ਏਕੁ ਅਵਰ ੁਨਹੀ ਦ ਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏକ ପ୍ରଭୁ ହି ିଁ ୋରା ଜଗେଯର ୋେ କରନି୍ତ, ଆଉ ଯକହି ନାହାନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਟ ਟੀ ਤੂੰਤੁ ਨ ਬਜੈ ਰਬਾਬੁ ॥ 

ୋର ଛିଣି୍ଡ ୋଇଛି, େୀଣା ୋଜ ୁନାହି ିଁ ଅର୍ଥାେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରୁ ଜୀେର େୃତି୍ତ ନିେୃତ୍ତ ଯହାଇ ୋଇଛି।   

 

ਭ ਹਲ ਹਬਗਾਹਰਓ ਅਿਨਾ ਕਾਜੁ ॥੨॥ 

ଭୁଲଯର ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ କାେଥୟ େିଗାେି ଯଦଇଛି॥2॥   

 

ਕਥਨੀ ਬਦਨੀ ਕਹਨੁ ਕਹਾਵਨੁ ॥ ਸਮਹਿ ਿਰੀ ਤਉ ਹਬਸਹਰਓ ਗਾਵਨੁ ॥੩॥ 

 ଯେଯେ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇର୍ାଏ, ଯେଯେଯେଯେ ଯେ ଉପଯଦଶ ଯଦୋ, େିୋଦ କରିୋ ଆଦି 

ଭୁଲି ୋଏ॥3॥     

 

ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਿੂੰਚ ਜੋ ਚ ਰੇ ॥ ਹਤਨ ਤੇ ਨਾਹਹ ਿਰਮ ਿਦ ੁਦ ਰੇ ॥੪॥੨॥੧੧॥ 

କେୀର ଜୀ କହନି୍ତ ଯେ ଯେଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ପାଞ୍ଚ େିକାର ନଷ୍ଟ କରି ଯଦଇର୍ାଏ, ୋହା ଠାରୁ ପରମ ପଦ 

ଯମାକ୍ଷର ପ୍ରାପି୍ତ ଦୂର ଯହାଇ ନର୍ାଏ॥4॥2॥11॥        

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶା ॥ 

 

ਸੁਤੁ ਅਿਰਾਧ ਕਰਤ ਹੈ ਜੇਤੇ ॥ 

ପତୁ୍ର ଯେଯେ ଅପରାଧ କଯଲ ମଧ୍ୟ,       
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ਜਨਨੀ ਚੀਹਤ ਨ ਰਾਖਹਸ ਤੇਤੇ ॥੧॥ 

ମାୋ ୋହା ଚିତ୍ତଯର ରଯଖ ନାହି ିଁ ॥1॥    

 

ਰਾਮਈਆ ਹਉ ਬਾਹਰਕੁ ਤੇਰਾ ॥ 

ଯହ ଯମାର ରାମ! ମ ିଁ ୁଯୋର ନିରୀହ େନ୍ତାନ ଅଯେ,        

 

ਕਾਹੇ ਨ ਖੂੰਡਹਸ ਅਵਗਨੁ ਮੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େୁ ଯମାର ଅେଗଣୁକୁ କାହି ିଁକି ନଷ୍ଟ କରି ନାହ ିଁୁ?॥1॥ରୁହ॥      

 

ਜੇ ਅਹਤ ਕਰੋਿ ਕਰੇ ਕਹਰ ਧਾਇਆ ॥ 

େଦି ଅେୁଝା ପତୁ୍ର ଅେୟନ୍ତ ଯକ୍ରାଧଯର ନିଜ ମାୋକୁ ମାରିୋ ଧାଇ ିଁ ର୍ାଏ,            

 

ਤਾ ਭੀ ਚੀਹਤ ਨ ਰਾਖਹਸ ਮਾਇਆ ॥੨॥ 

ୋହାଯହଯଲ ମଧ୍ୟ ମାୋ ମାୋ ୋହା ଚିତ୍ତଯର ରଯଖ ନାହି ିଁ॥2॥  

 

ਹਚੂੰਤ ਭਵਹਨ ਮਨੁ ਿਹਰਓ ਹਮਾਰਾ ॥ 

ଯମାର ମନ ଚିନ୍ତା ଓ େିବ୍ରେର ଭଅ ିଁରଯର ପେି ୋଇଛି।    

 

ਨਾਮ ਹਬਨਾ ਕੈਸੇ ਉਤਰਹਸ ਿਾਰਾ ॥੩॥ 

ପ୍ରଭୁ ନାମ େିନା ଏହା ଯେ କିପରି ପାର ଯହାଇ ପାରିେ?॥3॥       

 

ਦੇਹਹ ਹਬਮਲ ਮਹਤ ਸਦਾ ਸਰੀਰਾ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ଯମାର ଶରୀରକୁ େେଥଦା ନିମଥେ େୁଦି୍ଧ ପ୍ରଦାନ କର, କାରଣ             

 

ਸਹਹਜ ਸਹਹਜ ਗੁਨ ਰਵੈ ਕਬੀਰਾ ॥੪॥੩॥੧੨॥ 

କେୀର ଯୋର ସ୍ଵାଭାେିକ ଗଣୁ ଗାନ କରିର୍ାଏ॥4.3॥12॥              

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶା ॥  

 

ਹਜ ਹਮਾਰੀ ਗੋਮਤੀ ਤੀਰ ॥ 

ଆମର ହଜ୍ଜ କିମ୍ବା େୀର୍ଥ ଯଗାମେୀ କୂେ  ଚାଲିଯଲ ଯହାଇର୍ାଏ,  

 

ਜਹਾ ਬਸਹਹ ਿੀਤੂੰਬਰ ਿੀਰ ॥੧॥ 

ଯେଉ ିଁଠି ପୀୋମ୍ବର ପୀର (ପରମାତ୍ମା) ୋେ କରିର୍ାନି୍ତ॥1॥            

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਹਕਆ ਖ ਬੁ ਗਾਵਤਾ ਹੈ ॥ 

ୋାଃ! ୋାଃ!  ଯମାର ମନ ଯକଯେ ଖେୁ ଗାନ କରୁଛି।        
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ਹਹਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਮਹਨ ਭਾਵਤਾ ਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହରିଙ୍କ ନାମ ଯମାର ମନକୁ େହୁେ ଯଲାଭାୟିେ କରୁଛି॥1॥ରୁହ॥        
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Page 479 

 

ਨਾਰਦ ਸਾਰਦ ਕਰਹਿ ਖਵਾਸੀ ॥ 

ନାରଦ ମନିୁ ହୁଅନ୍ତୁ ଅଥବା ସରସ୍ଵତୀ ଦଦବୀ, ସମଦେ ଦସହ ିହରିଙ୍କ ଦସବା ଭକି୍ତଦର ଲୀନ ଅଛନି୍ତ। 

        

ਪਾਹਸ ਬੈਠੀ ਬੀਬੀ ਕਵਲਾ ਦਾਸੀ ॥੨॥ 

ହରିଙ୍କ ପାଖଦର ତାହାଙ୍କ ଦାସୀ ଦଦବୀ ମଧ୍ୟ ବିରାଜମାନ ଅଛନି୍ତ ॥2॥     

 

ਕੰਠੇ ਮਾਲਾ ਹਿਿਵਾ ਰਾਮੁ ॥ 

ଜିହ୍ ଵାଦର ରାମଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ଦମାର ଗଳାର ମାଳା ଅଦେ,            

 

ਸਿੰਸ ਨਾਮੁ ਲੈ ਲੈ ਕਰਉ ਸਲਾਮੁ ॥੩॥ 

ଯାହାଙୁ୍କ ମ ିଁ ୁତାହାଙ୍କ ହଜାଦର ହି ିଁ ନାମ ଉଚ୍ଚାରିତ କରି ତାହାଙୁ୍କ ପ୍ରଣାମ କରିଥାଏ॥3॥      

 

ਕਿਤ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ ଦଯ ଦସ ରାମଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ   

 

ਹਿੰਦ ੂਤੁਰਕ ਦੋਊ ਸਮਝਾਵਉ ॥੪॥੪॥੧੩॥ 

ହନୁି୍ଦ-ମସୁଲମାନଙୁ୍କ ମଧ୍ୟ ଉପଦଦଶ ଦଦଇଥାଏ॥4॥4॥13॥       

 

ਆਸਾ ਸਰੀ ਕਬੀਰ ਿੀਉ ਕੇ ਪੰਚਪਦੇ ੯ ਦਤੁੁਕੇ ੫ 

ଆଶା ଶ୍ରୀ କବୀର ଜୀ ପଞ୍ଚପଦୀ 9 ଦୁତୁଦକ 5  

 

ੴ ਸਹਤਗੁਰ ਪਰਸਾਹਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରା ଯାଇ ପାଦର।  

 

ਪਾਤੀ ਤੋਰੈ ਮਾਹਲਨੀ ਪਾਤੀ ਪਾਤੀ ਿੀਉ ॥ 

ଦହ ମାଳୀ! ତୁ ପଜୂା ଅଚ୍ଚଚନା ପାଇ ିଁ ସବୁ ପତ୍ର ଛିଣ୍ଡାଉ, କିନ୍ତୁ ସବୁ ଫୁଲ ପତ୍ରଦର ପ୍ରାଣ ଅଛି।      

 

ਹਿਸੁ ਪਾਿਨ ਕਉ ਪਾਤੀ ਤੋਰੈ ਸੋ ਪਾਿਨ ਹਨਰਿੀਉ ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ ଦଯଉ ିଁ ପଥରର ମରିୂ୍ତ୍ତ ପାଇ ିଁ ତୁ ପତ୍ର ଛିଣ୍ଡାଉ, ଦସହି ପଥରର ମରିୂ୍ତ୍ତ ନିଜଚୀବ ଅଦେ॥1॥    

 

ਭੂਲੀ ਮਾਲਨੀ ਿੈ ਏਉ ॥ 

ଦହ ମାଳୀ! ଏହପିରି ଭୁଲ ତୁ କରିଅଛୁ       

 

ਸਹਤਗੁਰ ੁਿਾਗਤਾ ਿੈ ਦੇਉ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

କାରଣ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁ ହି ିଁ ସଜୀବ ଦଦବ ଅେନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥      
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ਬਰਿਮੁ ਪਾਤੀ ਹਬਸਨੁ ਡਾਰੀ ਫੂਲ ਸੰਕਰਦੇਉ ॥ 

ଦହ ମାଳୀ! ତୁ ପଜୂା ଅଚ୍ଚଚନା ପାଇ ିଁ ସବୁ ପତ୍ର ଛିଣ୍ଡାଉ, ଦସହ ିପତ୍ର ବ୍ରହ୍ମା, ବିଷଣ୍ ୁଡାଳ ଏବଂ ଶଙ୍କର ଦଦବ 

ଫୁଲ ଅେନି୍ତ।     

 

ਤੀਹਨ ਦੇਵ ਪਰਤਹਖ ਤੋਰਹਿ ਕਰਹਿ ਹਕਸ ਕੀ ਸੇਉ ॥੨॥ 

ଏହପିରି ତୁ ପ୍ରତୟକ୍ଷ ଭାବଦର ତ୍ରିଦଦବଙୁ୍କ ଆଘାତ ଦଦଉଛୁ, ପଣୁ ିତୁ କିପରି ଦସବା କରିଛୁ?॥2॥ 

            

ਪਾਖਾਨ ਗਹਿ ਕੈ ਮੂਰਹਤ ਕੀਨ ੀ ਦੇ ਕੈ ਛਾਤੀ ਪਾਉ ॥ 

ପଥରକୁ ଗଢି ମରିୂ୍ତ୍ତକାର ମରିୂ୍ତ୍ତ ବନାଇଥାଏ ଆଉ ଗଢିବା ସମୟଦର ତାହାର ଛତି ଉପଦର ନିଜ ପାଦ 

ରଖଥିାଏ,         

 

ਿੇ ਏਿ ਮੂਰਹਤ ਸਾਚੀ ਿੈ ਤਉ ਗੜ੍ਹਣਿਾਰੇ ਖਾਉ ॥੩॥ 

ଯଦି ଏହ ିମରିୂ୍ତ୍ତ ସଚ୍ଚା ଅଦେ, ତାହାଦହଦଲ ଏହା ପବୂଚରୁ ଗଢିବା ବାଲା ମରିୂ୍ତ୍ତକାରକୁ ଗିଳିବା ଉଚିତ॥3॥ 

      

ਭਾਤੁ ਪਹਿਹਤ ਅਰ ੁਲਾਪਸੀ ਕਰਕਰਾ ਕਾਸਾਰ ੁ॥ 

ଭାତ, ଡାଲି, ହାଲୁଆ, ଦଖଚିଡି ଆଦି ସ୍ଵାଦିଷ୍ଟ ପଦାଥଚର ଦଭାଗ  

 

ਭੋਗਨਿਾਰੇ ਭੋਹਗਆ ਇਸੁ ਮੂਰਹਤ ਕੇ ਮੁਖ ਛਾਰ ੁ॥੪॥ 

ମରିୂ୍ତ୍ତର ସାହାରା ଦନଇ ଦଭାଗ ଲଗାଉଥବିା ପଜୂାରୀ ହି ିଁ କରିନିଏ ତଥା ଏହ ିମରିୂ୍ତ୍ତର ମଖୁଦର କିଛି ମଧ୍ୟ 

ଯାଏ ନାହି ିଁ॥4॥         

 

ਮਾਹਲਹਨ ਭੂਲੀ ਿਗੁ ਭੁਲਾਨਾ ਿਮ ਭੁਲਾਨੇ ਨਾਹਿ ॥ 

ମାଳୀ ଭୁଲି ଯାଇଛି ଆଉ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଚ ଜଗତ ମଧ୍ୟ ଭୁଲି ଯାଇଛି, କିନ୍ତୁ ଆଦମ ଭୁଲି ନାହ ିଁୁ।     

 

ਕਿੁ ਕਬੀਰ ਿਮ ਰਾਮ ਰਾਖੇ ਹਕਰਪਾ ਕਹਰ ਿਹਰ ਰਾਇ ॥੫॥੧॥੧੪॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ ଦଯ ନିଜ କୃପା ଧାରଣ କରି ଭଗବାନ ଆମକୁ ସତମାଗଚ ଦଦଖାଇ ଭ୍ରମ ଠାରୁ 

ବଞ୍ଚାଇଛନି୍ତ॥5॥1॥14॥   

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶା ॥  

 

ਬਾਰਿ ਬਰਸ ਬਾਲਪਨ ਬੀਤੇ ਬੀਸ ਬਰਸ ਕਛੁ ਤਪੁ ਨ ਕੀਓ ॥ 

ମନୁଷୟର ପ୍ରଥମ ବାର ବଷଚ ବାଲୟାବସ୍ଥାଦର ହି ିଁ ବିତିଯାଏ ତଥା ପର ଦକାଡିଏ ବଷଚ ଦକୌଣସି ତପସୟା 

କଦର ନାହି ିଁ।        

 

ਤੀਸ ਬਰਸ ਕਛੁ ਦੇਵ ਨ ਪੂਿਾ ਹਫਹਰ ਪਛੁਤਾਨਾ ਹਬਰਹਿ ਭਇਓ ॥੧॥ 

ଅନୟ ତିରିଶ ବଷଚ ଦକୌଣସି ଦଦବ ପଜୂା ମଧ୍ୟ କଦର ନାହି ିଁ ତଥା ବୃଦ୍ଧାବସ୍ଥା ଆସିଦଲ ପଶ୍ଚାତାପ 

କରିଥାଏ॥1॥         
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ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਤੇ ਿਨਮੁ ਗਇਓ ॥ 

ତାହାର ସାରା ଜୀବନ ‘ଦମାର, ଦମାର’ କରି ବିତିଯାଏ ଆଉ         

 

ਸਾਇਰ ੁਸੋਹਖ ਭੁਿੰ ਬਲਇਓ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଶରୀର ରୂପୀ ସଦରାବର ଶଖୁବିା ପଦର ଭୁଜବଳ ମଧ୍ୟ ନାଶ ଦହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥        

 

ਸੂਕੇ ਸਰਵਹਰ ਪਾਹਲ ਬੰਿਾਵੈ ਲੂਣੈ ਖੇਹਤ ਿਥ ਵਾਹਰ ਕਰੈ ॥ 

ଏହ ିଅବସ୍ଥାଦର ପହଞ୍ଚବିା ପଦର ଦସ ନିଜ ହାତଦର ଶଖୁଥିବିା ସଦରାବରର ଚାରିପଦେ ବନ୍ଧ ବାନ୍ଧିଥାଏ 

ଆଉ ଅମଳ ଦହାଇଥବିା ଫସଲ ଚାରିପଦେ ବାଡ ଦଦଇଥାଏ।  

 

ਆਇਓ ਚੋਰ ੁਤੁਰੰਤਿ ਲੇ ਗਇਓ ਮੇਰੀ ਰਾਖਤ ਮੁਗਿੁ ਹਫਰੈ ॥੨॥ 

ଦଯଦବ ମତୁୃୟ ରୂପୀ ଦଚାର ଆସିଥାଏ, ଦସଦତଦବଦଳ ଦସ ତୁରନ୍ତ ତାହାକୁ ଦନଇଯାଏ, ଯାହାକୁ ମଖୂଚ 

ମନୁଷୟ ନିଜ ପ୍ରାଣ ଭାବି ଦପାଷଣ କରୁଥଲିା॥2॥       

 

ਚਰਨ ਸੀਸੁ ਕਰ ਕੰਪਨ ਲਾਗੇ ਨੈਨੀ ਨੀਰ ੁਅਸਾਰ ਬਿੈ ॥ 

ବାଦ୍ଧଚକୟଦର ପାଦ, ମେକ ଏବଂ ହାତ ଥରିଥାଏ ଆଉ ଆଖରୁି ଲୁହ ବାହାରିଥାଏ।       

 

ਹਿਿਵਾ ਬਚਨੁ ਸੁਿੁ ਨਿੀ ਹਨਕਸੈ ਤਬ ਰੇ ਿਰਮ ਕੀ ਆਸ ਕਰੈ ॥੩॥ 

ଜିଭରୁ ଶଦୁ୍ଧ ବଚନ ବାହାଦର ନାହି ିଁ, ଦହ ମଖୂଚ ଜୀବ! ଦସଦତଦବଦଳ ତୁଦମ ଧମଚର ଆଶା କରୁଛ॥3॥ 

 

ਿਹਰ ਿੀਉ ਹਕਰਪਾ ਕਰੈ ਹਲਵ ਲਾਵੈ ਲਾਿਾ ਿਹਰ ਿਹਰ ਨਾਮੁ ਲੀਓ ॥ 

ଯଦି ପଜୂୟ ପରଦମଶ୍ଵର କୃପା ଧାରଣ କରନି୍ତ, ତାହାଦହଦଲ ମନୁଷୟର ବୃରି୍ତ୍ତ ତାହାଠାଦର ଲାଗିଯାଏ ଆଉ 

ଦସ ହରିନାମର ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ।         

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਹਰ ਿਨੁ ਪਾਇਓ ਅੰਤੇ ਚਲਹਦਆ ਨਾਹਲ ਚਹਲਓ ॥੪॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ତାହାକୁ ହରିନାମର ଧନ ମିଳିଯାଏ, ଯାହା ଅନ୍ତତଃ ପରଦଲାକକୁ ଯିବା ସମୟଦର ତାହା 

ସାଥଦିର ଯାଇଥାଏ॥4॥         

 

ਕਿਤ ਕਬੀਰ ਸੁਨਿੁ ਰੇ ਸੰਤਿੁ ਅਨੁ ਿਨੁ ਕਛੂਐ ਲੈ ਨ ਗਇਓ ॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ ଦଯ ଦହ ସନ୍ଥଜନ! ଶଣୁ, ଦକୌଣସି ମନୁଷୟ ମତୁୃୟ ସମୟଦର ନିଜ ଅନ୍ନ-ଧନ ନିଜ 

ସାଥଦିର ଦନଇ ଯାଇ ନାହି ିଁ।    

 

ਆਈ ਤਲਬ ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ ਕੀ ਮਾਇਆ ਮੰਦਰ ਛੋਹਡ ਚਹਲਓ ॥੫॥੨॥੧੫॥ 

ଦଯଦବ ଭଗବାନଙ୍କ ଡାକରା ଆସିଯାଏ, ଦସଦତଦବଦଳ ଦସ ଧନ-ଦଦୌଲତ ଏବଂ ମନ୍ଦିରକୁ ଛାଡି 

ଚାଲିଯାଏ॥5॥2॥15॥     

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶା ॥  
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ਕਾਿੂ ਦੀਨ ੇ ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਕਾਿੂ ਪਲਘ ਹਨਵਾਰਾ ॥ 

ଭଗବାନ କାହାକୁ ଦରଶମ ବସ୍ତ୍ର ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ ତଥା ଆଉ କାହାକୁ ପଲଙ୍କ ଦଦଇଥାନି୍ତ।           

 

ਕਾਿੂ ਗਰੀ ਗੋਦਰੀ ਨਾਿੀ ਕਾਿੂ ਖਾਨ ਪਰਾਰਾ ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ, କାହାକୁ ଜୀର୍ଣ୍ଚ ବସ୍ତ୍ର ମଧ୍ୟ ଦଦଇ ନଥାନି୍ତ ତଥା କାହା ପାଖଦର ଦଶାଇବାକୁ ଘାସ ଝୁପଡିୁ ଥାଏ॥1॥ 

          

ਅਹਿਰਖ ਵਾਦ ੁਨ ਕੀਿੈ ਰੇ ਮਨ ॥ 

ଦହ ଦମାର ମନ! କାହା ସହିତ ଈଷଚୟା କିମ୍ବା ବିବାଦ କର ନାହି ିଁ।       

 

ਸੁਹਕਰਤੁ ਕਹਰ ਕਹਰ ਲੀਿੈ ਰੇ ਮਨ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଶଭୁ କମଚ କରିଦଲ ହି ିଁ  କିଛି ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଦହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥         

 

ਕੁਮਹਿ੍ਾਰੈ ਏਕ ਿੁ ਮਾਟੀ ਗੂੰਿੀ ਬਿੁ ਹਬਹਿ ਬਾਨੀ ਲਾਈ ॥ 

କୁମ୍ଭାର ଏକା ଭଳି ଦନଇଥାଏ, କିନ୍ତୁ ଅଦନକ ପ୍ରକାରର ପାତ୍ରକୁ ରଙ୍ଗ ଦଦଇଥାଏ।           

 

ਕਾਿੂ ਮਹਿ ਮੋਤੀ ਮੁਕਤਾਿਲ ਕਾਿੂ ਹਬਆਹਿ ਲਗਾਈ ॥੨॥ 

କାହା ଠାଦର ଦମାତି ଏବଂ ଦମାତିର ମାଳା ଦଦଇଥାନି୍ତ ଆଉ କାହା ଠାଦର ଦସ ବୟାଧ ିବାଲା ମଦିରା 

ଦଦଇଥାନି୍ତ॥2॥        

 

ਸੂਮਹਿ ਿਨੁ ਰਾਖਨ ਕਉ ਦੀਆ ਮੁਗਿੁ ਕਿੈ ਿਨੁ ਮੇਰਾ ॥ 

କଞ୍ଜସୁ ମନୁଷୟକୁ ପ୍ରଭୁ ଧନ ଅମାନତ ରୂଦପ ରଖବିା ପାଇ ିଁ ଦଦଇଥାନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ, ଦସ ମଖୂଚ କହଥିାଏ ଦଯ 

ଧନ ତାହାର ନିଜର ଅଦେ।          
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Page 480 

 

ਜਮ ਕਾ ਡੰਡੁ ਮ ੰਡ ਮਹਿ ਲਾਗੈ ਹਿਨ ਮਹਿ ਕਰੈ ਹਨਬੇਰਾ ॥੩॥ 

ଯେଯେ େମର ଦଣ୍ଡ ତାହାର ମସ୍ତକ ଉପଯର ପଡିଥାଏ, ତାହାଯହଯେ ଏକ କ୍ଷଣଯର ହି ିଁ ନିର୍ଣ୍ଣୟ 

ଯହାଇୋଏ, ଅଥଣାତ ଯେଯେ ମନୁଷ୍ୟର ଯଦହାନ୍ତ ଯହାଇୋଏ, ଧନ  ଯେଇଠି ରହେିାଏ॥3॥     

 

ਿਹਰ ਜਨੁ ਊਤਮੁ ਭਗਤੁ ਸਦਾਵੈ ਆਹਗਆ ਮਹਨ ਸੁਿੁ ਪਾਈ ॥ 

ହରିଙ୍କ ଯେେକକୁ ଉତ୍ତମ ଭକ୍ତ କୁହାୋଏ ଆଉ ଯେ ହରିଙ୍କ ଆଜ୍ଞା ମାନି େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।            

 

ਜੋ ਹਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸਹਤ ਕਹਰ ਮਾਨੈ ਭਾਣਾ ਮੰਹਨ ਵਸਾਈ ॥੪॥ 

ୋହା ହରିଙୁ୍କ ଭେ ୋଗିଥାଏ, ଯେ େତୟ ମାନି ସ୍ଵୀକାର କରିଥାଏ ଆଉ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଇଛାକୁ ନିଜ ମନଯର 

ସ୍ଥାପନ କରିଥାଏ॥4॥          

 

ਕਿੈ ਕਬੀਰ ੁਸੁਨਿੁ ਰੇ ਸੰਤਿੁ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਝ ਠੀ ॥ 

କେୀର ଜୀ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ େନ୍ଥଜନ! ଶଣୁ, ଏହ ିମ ିଁ-ୁଯମାର କଥା ମିଥୟା ଅଯେ, କାରଣ       

 

ਹਿਰਗਟ ਫਾਹਰ ਿਟਾਰਾ ਲੈ ਗਇਓ ਤਰੀ ਤਾਗਰੀ ਛ ਟੀ ॥੫॥੩॥੧੬॥ 

ମତୁୃୟ (ଜୀୋତ୍ମା ରୂପୀ) ପକ୍ଷୀର ପିଞ୍ଜରା(ରୂପୀ ଶରୀର)କୁ ଚିରି ଆତ୍ମାକୁ ଯନଇୋଏ ଆଉ ନିଜଣୀେ ଶରୀର  

ରୂପୀ େତୂା ଯେଠାଯର ଛିଣି୍ଡ ୋଏ ॥5॥3॥16॥     

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶା ॥  

 

ਿਮ ਮਸਕੀਨ ਿੁਦਾਈ ਬੰਦੇ ਤੁਮ ਰਾਜਸੁ ਮਹਨ ਭਾਵੈ ॥ 

ଯହ କାଜି! ଆଯମ େିଚରା ଜୀେ ଖଦୁାଙ୍କ ଠାରୁ ଜାତ ଯହାଇଛୁ, ଯତାଯତ ନିଜ ଚିତ୍ତର ହୁକୁମ ଭେ 

ୋଗିଥାଏ ଅଥଣାତ ଯତା’ ଠାଯର ଯେଥପିାଇ ିଁ େଡ ଅଭିମାନ ଥାଏ, କିନ୍ତୁ             

 

ਅਲਿ ਅਵਹਲ ਦੀਨ ਕੋ ਸਾਹਿਬੁ ਜੋਰ ੁਨਿੀ ਫੁਰਮਾਵੈ ॥੧॥ 

ଆୋହା ଦୀନ ଧମଣର ମାେିକ ଅେନି୍ତ ଆଉ ଯେ କାହା ପ୍ରତି ଜେୁୁମ କରିୋର ଆଜ୍ଞା ଦିଅନି୍ତ ନାହି ିଁ ॥1॥ 

         

ਕਾਜੀ ਬੋਹਲਆ ਬਹਨ ਨਿੀ ਆਵੈ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଯହ କାଜି! ଯତାର ମହୁ ିଁରୁ ୋହାରୁଥେିା କଥା ଭେ ୋଯଗ ନାହି ିଁ ॥1।      

 

ਰੋਜਾ ਧਰੈ ਹਨਵਾਜ ਗੁਜਾਰੈ ਕਲਮਾ ਹਭਸਹਤ ਨ ਿੋਈ ॥ 

ଯରାଜା ରଖେିା, ନମାଜ ପଢିୋ ଆଉ କେମା ପଢିଯେ ଜନ୍ନତ (ସ୍ଵଗଣ) ମିଯେନାହି ିଁ।      
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ਸਤਹਰ ਕਾਬਾ ਘਟ ਿੀ ਭੀਤਹਰ ਜੇ ਕਹਰ ਜਾਨੈ ਕੋਈ ॥੨॥ 

ଆଲ୍ଲାହାଙ୍କ ଘର କାୋ ଯତାର ଅନ୍ତମଣନର ଭିତଯର ମହଜଦୁ ଅଛି, ପରନ୍ତୁ ଯେଯତଯେଯେ ମିେିଥାଏ େଦି 

ଯକହ ିଏହ ିଯଭଦକୁ ଜାଣଥିାଏ॥2॥      

 

ਹਨਵਾਜ ਸੋਈ ਜੋ ਹਨਆਉ ਹਬਿਾਰੈ ਕਲਮਾ ਅਕਲਹਿ ਜਾਨੈ ॥ 

େିଏ ନୟାୟର େିଚାର କରିଥାଏ, ଯେ ହି ିଁ େଚ୍ଚା ନମାଜ ପଢିଥାଏ, େଦି କିଏ ଆଲ୍ଲାହାଙୁ୍କ ଜାଣପିାଯର, 

ତାହାଯହଯେ ଯେ ହି ିଁ ତାହାଙ୍କ କେମା ଅଯେ।      

 

ਪਾਿਿੁ ਮੁਹਸ ਮਸੁਲਾ ਹਬਛਾਵੈ ਤਬ ਤਉ ਦੀਨੁ ਪਛਾਨੈ ॥੩॥ 

ଯେଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ପାଞ୍ଚ େିକାରକୁ ମାରି େଶ କରିଥାଏ, ଯେ ଧମଣକୁ ଜାଣଥିାଏ॥3॥      

 

ਿਸਮੁ ਪਛਾਹਨ ਤਰਸ ਕਹਰ ਜੀਅ ਮਹਿ ਮਾਹਰ ਮਣੀ ਕਹਰ ਫੀਕੀ ॥ 

ଯହ କାଜି! ନିଜ ମାେିକ ଖଦୁାଙୁ୍କ ଜାଣ ଆଉ ନିଜ ମନଯର େେୁ ଜୀେଙ୍କ ପାଇ ିଁ େହାନୁଭୁତି ରଖ, ତୁ ନିଜ 

ଅହଂତ୍ତ୍ଵକୁ ଦୂର କରି ଫିକା କର।        

 

ਆਪੁ ਜਨਾਇ ਅਵਰ ਕਉ ਜਾਨੈ ਤਬ ਿੋਇ ਹਭਸਤ ਸਰੀਕੀ ॥੪॥ 

ଯେଯେ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜକୁ ନିଯଜ େୁଝ ିଅନୟକୁ ନିଜର ଭାେିଥାଏ, ଯେଯତଯେଯେ ଯେ ଜନ୍ନତ (ସ୍ଵଗଣ)ର 

ଦାେିଦାର େନିୋଏ॥4॥     

 

ਮਾਟੀ ਏਕ ਭੇਿ ਧਹਰ ਨਾਨਾ ਤਾ ਮਹਿ ਬਰਿਮੁ ਪਛਾਨਾ ॥ 

ମାେି ଏକ ଅଯେ, ପରନ୍ତୁ ଏହା ଅଯନକ ସ୍ଵରୂପ ଧାରଣ କରିଥାଏ, ମ ିଁ ୁଏହ ିେେୁଥଯିର ଏକ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ହି ିଁ 

ଜାଣଥିାଏ।    

 

ਕਿੈ ਕਬੀਰਾ ਹਭਸਤ ਛੋਹਡ ਕਹਰ ਦੋਜਕ ਹਸਉ ਮਨੁ ਮਾਨਾ ॥੫॥੪॥੧੭॥ 

କେୀର ଜୀ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ କାଜି! ଶଣୁ, ତୁ ସ୍ଵଗଣର ମାଗଣକୁ ତୟାଗ କରି ନିଜ ମନକୁ ଜାଣ ିଶଣୁ ିନକଣର 

ରାସ୍ତା େହତି ଯୋଡିଛୁ॥5॥4॥17॥        

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶା ॥  

 

ਗਗਨ ਨਗਹਰ ਇਕ ਬ ੰਦ ਨ ਬਰਿੈ ਨਾਦ ੁਕਿਾ ਜੁ ਸਮਾਨਾ ॥ 

ଦଶମ ଦ୍ଵାର ରୂପୀ ଗଗନ ନଗରୀଯର ଏଯେ ଏକ େୁନ୍ଦା ମଧ୍ୟ େଷ୍ଣା ହୁଏନାହି ିଁ, ଏହା ଭିତଯର ଥେିା ଯେ 

ନାଦ ଯକଉ ିଁଠି ଅଛି?  

 

ਪਾਰਬਰਿਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਮਾਧੋ ਪਰਮ ਿੰਸੁ ਲੇ ਹਸਧਾਨਾ ॥੧॥ 

ବ୍ରହ୍ମା-ପରଯମଶ୍ଵର ଆତ୍ମା ରୂପୀ ପରମ ହଂେକୁ ଯନଇ ୋଇଛନି୍ତ॥1॥      
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ਬਾਬਾ ਬੋਲਤੇ ਤੇ ਕਿਾ ਗਏ ਦੇਿੀ ਕੇ ਸੰਹਗ ਰਿਤੇ ॥ 

ଯହ ୋୋ! ଯେଉ ିଁ ଆତ୍ମା କଥା କରିଥାଏ ଏେଂ ଶରୀର ୋଥଯିର ରହଥିେିା, ଯେ ଯକଉ ିଁ ଆଯଡ ଚାେି 

ୋଇଛି?        

 

ਸੁਰਹਤ ਮਾਹਿ ਜੋ ਹਨਰਤੇ ਕਰਤੇ ਕਥਾ ਬਾਰਤਾ ਕਿਤੇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଯେହ ିଆତ୍ମା ମନଯର ନୃତୟ କରିଥେିା ଆଉ କଥା କହୁଥେିା॥1॥ରୁହ॥          

 

ਬਜਾਵਨਿਾਰੋ ਕਿਾ ਗਇਓ ਹਜਹਨ ਇਿੁ ਮੰਦਰ ੁਕੀਨ ਾ ॥ 

ଯେହ ିେଜାଇୋ ୋୋ ଆତ୍ମା ଯକଉ ିଁଠିକୁ ଚାେି ୋଇଛି, େିଏ ଏହ ିଶରୀର ରୂପୀ ମନ୍ଦିରକୁ ନିଜର 

କରିଥେିା?         

 

ਸਾਿੀ ਸਬਦ ੁਸੁਰਹਤ ਨਿੀ ਉਪਜੈ ਹਿੰਹਿ ਤੇਜੁ ਸਭੁ ਲੀਨ ਾ ॥੨॥ 

ଯକୌଣେି କଥନ, ଶବ୍ଦ, ଯଚତନା ଜାତ ହୁଏନାହି ିଁ, ପ୍ରଭୁ େଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ଯତଜ େେ ଯନଇ ୋଇଛନି୍ତ॥2॥  

 

ਸਰਵਨਨ ਹਬਕਲ ਭਏ ਸੰਹਗ ਤੇਰੇ ਇੰਦਰੀ ਕਾ ਬਲੁ ਥਾਕਾ ॥ 

ଯତାର େଙ୍ଗୀ କାନ େେହୀନ ଯହାଇ ୋଇଛି, ଯତାର କାମ ୋେନାର େେ ମଧ୍ୟ କ୍ଷୀଣ ଯହାଇୋଇଛି।    

 

ਿਰਨ ਰਿੇ ਕਰ ਢਰਹਕ ਪਰੇ ਿੈ ਮੁਿਿੁ ਨ ਹਨਕਸੈ ਬਾਤਾ ॥੩॥ 

ଯତାର ପାଦ ମଧ୍ୟ ଚାେିେ ପାଇ ିଁ ଅେମଥଣ ଅଯେ, ହାତ ଶଥିେି ଯହାଇୋଇଛି, ତଥା ଯତାର ମହୁ ିଁରୁ 

ଯକୌଣେି କଥା ୋହାରୁ ନାହି ିଁ॥3॥        

 

ਥਾਕੇ ਪੰਿ ਦ ਤ ਸਭ ਤਸਕਰ ਆਪ ਆਪਣੈ ਭਰਮਤੇ ॥ 

ଯତାର ପାଞ୍ଚ େିକାର ଥକି ୋଇଛନି୍ତ, ଯେହ ିଯଚାରମାଯନ ନିଯଜ ହେି ୋଇଛନି୍ତ।        

 

ਥਾਕਾ ਮਨੁ ਕੰੁਿਰ ਉਰ ੁਥਾਕਾ ਤੇਜੁ ਸ ਤੁ ਧਹਰ ਰਮਤੇ ॥੪॥ 

ମନ ରୂପୀ ହାତୀ ମଧ୍ୟ ହାରି ଥକି ୋଇଛି ଆଉ େତୂ୍ରଧାର ହୃଦୟ ୋହା ଦ୍ଵାରା ଶରୀରର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ 

ଚାେୁଥେିା, ତାହା ମଧ୍ୟ ଥକି ୋଇଛି॥4॥     

 

ਹਮਰਤਕ ਭਏ ਦਸੈ ਬੰਦ ਛ ਟੇ ਹਮਤਰ ਭਾਈ ਸਭ ਛੋਰੇ ॥ 

ମତୁୃୟ ଯହୋ ପଯର ଦଶ ଦ୍ଵାରର େନ୍ଧନ ଭାଙି୍ଗ ୋଇଛି ତଥା ଯେ ନିଜ ମିତ୍ର ଏେଂ ଭାଇକୁ ଛାଡି ୋଇଛି। 

       

ਕਿਤ ਕਬੀਰਾ ਜੋ ਿਹਰ ਹਧਆਵੈ ਜੀਵਤ ਬੰਧਨ ਤੋਰੇ ॥੫॥੫॥੧੮॥ 

କେୀର ଜୀ କହନି୍ତ ଯେ ଯେଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଭଗୋନଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ, ଯେ ଜୀେିତ ଅେସ୍ଥାଯର େେୁ େନ୍ଧନକୁ 

ଭାଙି୍ଗଥାଏ॥5॥5॥18॥               

 

ਆਸਾ ਇਕਤੁਕੇ ੪ ॥ 

ଆଶା ॥  
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ਸਰਪਨੀ ਤੇ ਊਪਹਰ ਨਿੀ ਬਲੀਆ ॥ 

ୋରା େିଶ୍ଵଯର ମାୟା ରୂପୀ େପିଣୀ ଠାରୁ ଅଧକି େେଶାେୀ ଯକହ ିନାହାନି୍ତ,    

 

ਹਜਹਨ ਬਰਿਮਾ ਹਬਸਨੁ ਮਿਾਦੇਉ ਛਲੀਆ ॥੧॥ 

େିଏ (ତ୍ରିଯଦେ) ବ୍ରହ୍ମା, େିଷ୍ଣ୍ ୁଏେଂ ମହାଯଦେଙୁ୍କ ମଧ୍ୟ ଛେ କରି ଯନଇଛି॥1॥          

 

ਮਾਰ ੁਮਾਰ ੁਸਰਪਨੀ ਹਨਰਮਲ ਜਹਲ ਪੈਠੀ ॥ 

େେୁଆଯଡ କାୟା େିସ୍ତାର କରି ମାୟା ରୂପୀ େପିଣୀ ଏଯେ େତେଙ୍ଗତି ରୂପୀ ନିମଣେ ଜେଯର େେି 

ୋଇଛି।            

 

ਹਜਹਨ ਹਤਰਭਵਣੁ ਡਸੀਅਲੇ ਗੁਰ ਪਰਸਾਹਦ ਡੀਠੀ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଯେଉ ିଁ ମାୟା ରୂପୀ େପିଣୀ ତ୍ରିଭୁେନ ଅଥଣାତ େଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ଜଗତକୁ ଗ୍ରାେ କରିଥେିା, ତାହାକୁ ମ ିଁ ୁଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ 

ଯଦଖଛିି॥1॥ରୁହ॥        

 

ਸਰਪਨੀ ਸਰਪਨੀ ਹਕਆ ਕਿਿੁ ਭਾਈ ॥ 

ଯହ ଭାଇ! ତୁଯମ ଏହ ିମାୟାକୁ େପିଣୀ େପିଣୀ କହ ିକାହି ିଁକି ପାେି କରୁଛ? 

 

ਹਜਹਨ ਸਾਿੁ ਪਛਾਹਨਆ ਹਤਹਨ ਸਰਪਨੀ ਿਾਈ ॥੨॥ 

େିଏ େତୟକୁ ଜାଣ ିନିଏ, ଯେ ମାୟା ରୂପୀ େପିଣୀକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରିଥାଏ॥2॥ 

 

ਸਰਪਨੀ ਤੇ ਆਨ ਛ ਛ ਨਿੀ ਅਵਰਾ ॥ 

ସ୍ମରଣ କରିୋ ୋୋ େିନା ଆଉ ଯକହ ିମଧ୍ୟ ଏହ ିେପିଣୀ ଠାରୁ େଞ୍ଚ ିନାହାନି୍ତ।  

 

ਸਰਪਨੀ ਜੀਤੀ ਕਿਾ ਕਰੈ ਜਮਰਾ ॥੩॥ 

େିଏ ମାୟା ରୂପୀ େପିଣୀକୁ ଜିତି ୋଇଛି, େମରାଜ ମଧ୍ୟ ତାହାର କିଛି େିଗାଡି ପାରନି୍ତ ନାହି ିଁ ॥3॥      s 
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ਇਹ ਸ੍ਰਪਨੀ ਤਾ ਕੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ॥ 

ସେହ ିମାୟା ରୂପୀ େପିଣୀ ସେହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରୁ ଜାତ ସହାଇଛି,  

 

ਬਲੁ ਅਬਲੁ ਕਕਆ ਇਸ੍ ਤੇ ਹੋਈ ॥੪॥ 

ନିସଜ ନିସଜ କିଏ ବଳ ଅଥବା କିଏ ଅବଳ ଅସେ॥4॥      

 

ਇਹ ਬਸ੍ਤੀ ਤਾ ਬਸ੍ਤ ਸ੍ਰੀਰਾ ॥ 

ସେ ପେୟ୍ନ୍ତ ମାୟା ରୂପୀ େପିଣୀ ମନୁଷ୍ୟର ମନସର ନିବାେ କରିଥାଏ, ସେ ପେୟ୍ନ୍ତ ସେ ଜନ୍ ମ ମରଣ 

ଚକ୍ରସର ପଡି ରହଥିାଏ।              

 

ਗੁਰ ਪਰਸ੍ਾਕਿ ਸ੍ਹਕਿ ਤਰੇ ਕਬੀਰਾ ॥੫॥੬॥੧੯॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଅନୁକମ୍ପାରୁ କବୀର ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବସର ପାର ସହାଇ ୋଇଛନି୍ତ॥5॥6॥16॥        

 

ਆਸ੍ਾ ॥ 

ଆଶା ॥  

 

ਕਹਾ ਸੁ੍ਆਨ ਕਉ ਕਸ੍ਕਰਰਕਤ ਸੁ੍ਨਾਏ ॥ 

କୁକୁର(ଅଥା୍ତ ସ ାଭୀ ମନୁଷ୍ୟ)କୁ େମ୍ତୃି ପଢି ଶଣୁାଇବାର ଅଭିପ୍ରାୟ କଣ ଅସେ?    

 

ਕਹਾ ਸ੍ਾਕਤ ਪਕਹ ਹਕਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥੧॥ 

ଏପରି ହି ିଁ ଶାକ୍ତ ପାଖସର ହରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିବାର  ାଭ କଣ?॥1॥           

 

ਰਾਰ ਰਾਰ ਰਾਰ ਰਰੇ ਰਕਰ ਰਹੀਐ ॥ 

ସହ ଭାଇ! ରାମ ନାମସର ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଭାବସର  ୀନ ରହିବା ଉଚିତ ତଥା  

 

ਸ੍ਾਕਤ ਕਸ੍ਉ ਭੂਕਲ ਨਹੀ ਕਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଭୁ ସର ମଧ୍ୟ ଶାକ୍ତ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଉପସେଶ ସେବା ଉଚିତ ନୁସହ ିଁ॥1॥ରୁହ॥     

 

ਕਊਆ ਕਹਾ ਕਪੂਰ ਚਰਾਏ ॥ 

କାଉକୁ କପ୍ରୁ ଖଆୁଇବାସର କିଛି  ାଭ ନାହି ିଁ (କାରଣ କାଉ ବିଷ୍ ଠା ଭକ୍ଷୀ ଥଣ୍ଟସର ଅନ୍ତର ଆସେ 

ନାହି ିଁ)      

 

ਕਹ ਕਬਸ੍ੀਅਰ ਕਉ ਿਧੂੁ ਪੀਆਏ ॥੨॥ 

ଏହପିରି ବିଷ୍ଧର ୋପକୁ ପିଆଇସ  ମଧ୍ୟ କିଛି  ାଭ ନାହି ିଁ(କାରଣ ସଚାେ ମାରିବାରୁ ସେ ହସେ 

ନାହି ିଁ)॥2॥         
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ਸ੍ਤਸ੍ੰਗਕਤ ਕਰਕਲ ਕਬਬੇਕ ਬੁਕਧ ਹੋਈ ॥ 

େତେଙ୍ଗତିସର େମି୍ମଳିତ ସହସ  ବିସବକ ଓ ବୁଦି୍ଧ ପ୍ରାପି୍ତ ସହାଇଥାଏ,       

 

ਪਾਰਸੁ੍ ਪਰਕਸ੍ ਲੋਹਾ ਕੰਚਨੁ ਸ੍ੋਈ ॥੩॥ 

ସେପରି ପାରେର ସ୍ପଶସ୍ର ସ ୌହ ସ୍ଵର୍୍ଣ୍ ବନିୋଏ॥3॥      

 

ਸ੍ਾਕਤੁ ਸੁ੍ਆਨੁ ਸ੍ਭੁ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ॥ 

ଶାକ୍ତ ଏବଂ କୁକୁର େବୁ ତାହା କରିଥାନି୍ତ, ୋହା ପ୍ରଭୁ ତାହାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କରାଇ ଥାଆନି୍ତ।      

 

ਿੋ ਧੁਕਰ ਕਲਕਿਆ ਸੁ੍ ਕਰਰ ਕਰਾਇਆ ॥੪॥ 

ଆେିରୁ ଭାଗୟସର ୋହା ସ ଖା ସହାଇଥାଏ, ସେ ସେହ ିକମ ୍କରିଥାଏ॥4॥    

 

ਅੰਕਰਰਤੁ ਲੈ ਲੈ ਨੀਰੁ ਕਸ੍ੰਚਾਈ ॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ ସେ େେି ସକୌଣେି ମନୁଷ୍ୟ ଅମତୃ ସନଇ ମଧ୍ୟ ନିମ୍ବ ଉପସର େିଂଚନ କସର,          

 

ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਉਆ ਕੋ ਸ੍ਹਿੁ ਨ ਿਾਈ ॥੫॥੭॥੨੦॥ 

ତାହାସହସ  ମଧ୍ୟ ତାହାର ପିତା େୂର ହୁଏନାହି ିଁ॥5॥7॥20॥        

 

ਆਸ੍ਾ ॥ 

ଆଶା ॥  

 

ਲੰਕਾ ਸ੍ਾ ਕੋਟ ੁਸ੍ਰੁੰਿ ਸ੍ੀ ਿਾਈ ॥ 

ସେଉ ିଁ ମହାବଳୀ ରାବଣର  ଙ୍କା ଭଳି ମଜବୁତ େୁଗ ୍ଥ ିା ଆଉ େମଦୁ୍ର ଭଳି େୁଗ ୍ରକ୍ଷା ପାଇ ିଁ ଖାଇ 

ଥ ିା,  

 

ਕਤਹ ਰਾਵਨ ਘਰ ਿਬਕਰ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ 

ସେହ ିରାବଣ ଘରର ଆଜି ସକୌଣେି ଖବର ନାହି ିଁ ॥1॥         

 

ਕਕਆ ਰਾਗਉ ਕਕਛੁ ਕਿਰ ੁਨ ਰਹਾਈ ॥ 

ମ ିଁ ୁପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରୁ କଣ ମାଗିବି? କାରଣ, କିଛି ମଧ୍ୟ ସି୍ଥର ରସହ ନାହି ିଁ ଅଥା୍ତ େବୁ କିଛି ନାଶଶୀଳ 

ଅସେ।       

 

ਿੇਿਤ ਨੈਨ ਚਕਲਓ ਿਗੁ ਿਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସମାର ନୟନ ସେଖ ିସେଖ ିହି ିଁ େମ୍ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଜଗତ ଚା ି ୋଉଛି, ଅଥା୍ତ ନାଶ ସହଉଛି॥1॥ରୁହ॥       

 

ਇਕੁ ਲਿੁ ਪੂਤ ਸ੍ਵਾ ਲਿੁ ਨਾਤੀ ॥ 

ସେଉ ିଁ ରାବଣର ଏକ  କ୍ଷ ପତୁ୍ର ଏବଂ ନାତି ଓ ନାତୁଣୀ ଥସି ,   
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ਕਤਹ ਰਾਵਨ ਘਰ ਿੀਆ ਨ ਬਾਤੀ ॥੨॥ 

ସେହ ିରାବଣର ଘସର ଆଜି ଆସ ାକ ନାହି ିଁ କି ବତୀ ନାହି ିଁ॥2॥              

 

ਚੰਿ ੁਸੂ੍ਰਿੁ ਿਾ ਕੇ ਤਪਤ ਰਸ੍ੋਈ ॥ 

ରାବଣ ଏସତ ବଳଶାଳୀ ଥ ିା ସେ ଚନ୍ଦ୍ରମା ଏବଂ େେୂୟ୍ ସେବତା ତାହାର ସରାସଷ୍ଇ ତିଆରି କରୁଥସି , 

        

ਬੈਸ੍ੰਤਰ ੁਿਾ ਕੇ ਕਪਰੇ ਧੋਈ ॥੩॥ 

ଆଉ ଅଗି୍ନ ସେବତା ତାହାର ବସ୍ତ୍ର ସଧାଉଥସି ॥3॥      

 

ਗੁਰਰਕਤ ਰਾਰੈ ਨਾਕਰ ਬਸ੍ਾਈ ॥ 

େିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵାରା ରାମଙ୍କ ନାମକୁ ନିଜ ହୃେୟସର ସ୍ଥାପନ କରିଛି,      

 

ਅਸ੍ਕਿਰ ੁਰਹੈ ਨ ਕਤਹੂੰ ਿਾਈ ॥੪॥ 

ସେ ସି୍ଥର ରହଥିାଏ ଆଉ ସକଉ ିଁଠି ମଧ୍ୟ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୁଏନାହି ିଁ॥4॥      

 

ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਸੁ੍ਨਹੁ ਰੇ ਲੋਈ ॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ ସେ ସହ ସ ାକମାସନ! ଧ୍ୟାନ େହତି ଶଣୁ,         

 

ਰਾਰ ਨਾਰ ਕਬਨੁ ਰੁਕਕਤ ਨ ਹੋਈ ॥੫॥੮॥੨੧॥ 

ରାମଙ୍କ ନାମ ବିନା ଜୀବର ମକିୁ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ॥5॥8॥21॥       

 

ਆਸ੍ਾ ॥ 

ଆଶା ॥  

 

ਪਕਹਲਾ ਪੂਤੁ ਕਪਛੈਰੀ ਰਾਈ ॥ 

ପ୍ରଥସମ (ଭଗବାନଙ୍କ ଅଂଶ ଜୀବ) ପତୁ୍ର ଥ ିା ଆଉ ତା’ପସର ତାହାର ମାତା ସହାଇ ମାୟା ଉତ୍ପନ୍ନ 

ସହାଇଛି।     

 

ਗੁਰ ੁਲਾਗੋ ਚੇਲੇ ਕੀ ਪਾਈ ॥੧॥ 

ସେହ ିଜୀବ ସ୍ଵୟଂ ଗରୁୁଙ୍କ େେୃଶ ଥ ିା, ପରନ୍ତୁ ମନ ରୂପୀ ସଚ ାର ଆଜ୍ଞା ପାଳନ କରିବାକୁ  ାଗି ା॥ 

         

ਏਕੁ ਅਚੰਭਉ ਸੁ੍ਨਹੁ ਤੁਰਹਹ੍ ਭਾਈ ॥ 

ସହ ଭାଇ! ଏକ ଅଦୁ୍ଭତ କଥା ଶଣୁ   

 

ਿੇਿਤ ਕਸ੍ੰਘੁ ਚਰਾਵਤ ਗਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁଜୀବାତ୍ମା ରୂପୀ େିଂହକୁ ଏସବ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ରୂପୀ ଗାଈକୁ ଚରାଇବା ସେଖଅୁଛି॥1॥ରୁହ॥        
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ਿਲ ਕੀ ਰਛੁਲੀ ਤਰਵਕਰ ਕਬਆਈ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଅମତୃ ଜଳସର ବାେ କରିଥବିା ଆତ୍ମା ରୂପୀ ମାଛ ଜଳ ତୟାଗ କରି ବିକାରର ବୃକ୍ଷ ଉପସର 

ପ୍ରେତୂ ସହାଇଛି, ଅଥା୍ତ ୋଂୋରିକ ବନ୍ଧନସର ବାନ୍ଧି ସହାଇଛି।        

 

ਿੇਿਤ ਕੁਤਰਾ ਲੈ ਗਈ ਕਬਲਾਈ ॥੨॥ 

ତୃଷ୍ଣା ରୂପୀ ବିସ ଇକୁ େସନ୍ତାଷ୍ ରୂପୀ କୁକୁରକୁ ଉଠାଇ ସନବା ସେଖ ିଅଛି॥2॥    

 

ਤਲੈ ਰੇ ਬੈਸ੍ਾ ਊਪਕਰ ਸੂ੍ਲਾ ॥ 

ଜୀବର ଗଣୁ ରୂପୀ ଡାଳ ତଳକୁ ଚା ି ୋଇଛି ତଥା ମଳୂ ଉପରକୁ ଆେି ୋଇଛି।  

 

ਕਤਸ੍ ਕੈ ਪੇਕਿ ਲਗੇ ਫਲ ਫੂਲਾ ॥੩॥ 

ସେହ ିବୃକ୍ଷସର ବିକାରର ଫଳ ପଷୁ୍ପ  ାଗି ଅଛି॥3॥                  

 

ਘੋਰੈ ਚਕਰ ਭੈਸ੍ ਚਰਾਵਨ ਿਾਈ ॥ 

ପ୍ରାଣ ରୂପୀ ସଘାଡା ଉପସର େବାର ସହାଇ ବାେନାର ସପାଢ ଜୀବାତ୍ମାକୁ ଚରାଇବା ପାଇ ିଁ ସନଇ 

ୋଉଛି।   

 

ਬਾਹਕਰ ਬੈਲੁ ਗੋਕਨ ਘਕਰ ਆਈ ॥੪॥ 

ସଧୈେୟ୍ ରୂପୀ ଷ୍ଣ୍ଢ ଏସବ ବାହାସର ଅଛି, ସେସତସବସଳ ବାେନାର ସବାଝ ଜୀବ ଏସବ ଘରକୁ  

ଆେିଛି॥4॥     

 

ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਿੁ ਇਸ੍ ਪਿ ਬੂਝੈ ॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ ସେ େିଏ ଏହ ିପେକୁ ବୁଝ ିନିଏ,             

 

ਰਾਰ ਰਰਤ ਕਤਸੁ੍ ਸ੍ਭੁ ਕਕਛੁ ਸੂ੍ਝੈ ॥੫॥੯॥੨੨॥ 

ତାହାକୁ ରାମ ନାମର ଭଜନ କରିବା ଦ୍ଵାରା େବୁ କିଛି ଜ୍ଞାନ ସହାଇୋଏ ଆଉ ସେ ମାୟାର ବନ୍ଧନରୁ ମକିୁ୍ତ 

ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିଏ ॥5॥6॥22॥              

 

ਬਾਈਸ੍ ਚਉਪਿੇ ਤਿਾ ਪਚੰਪਿੇ ਆਸ੍ਾ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਿੀਉ ਕੇ ਕਤਪਿੇ ੮ ਿਤੁੁਕੇ ੭ ਇਕਤੁਕਾ ੧ 

ବାଇଶ ଚଉପେୀ ତଥା ପଞ୍ଚପେୀ ଆଶା ଶ୍ରୀ କବୀର ଜୀ ତିପାେି 8 େୁତୁସକ 7 ଇକେୁକା 1   

 

ੴ ਸ੍ਕਤਗੁਰ ਪਰਸ੍ਾਕਿ ॥ 

 ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ୋହାଙୁ୍କ େେଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାୋଇ ପାସର।      

 

ਕਬੰਿ ੁਤੇ ਕਿਕਨ ਕਪੰਿੁ ਕੀਆ ਅਗਕਨ ਕੰੁਿ ਰਹਾਇਆ ॥ 

ଭଗବାନ ପିତାଙ୍କ ବୀେୟ୍ ଦ୍ଵାରା ସତାର ଶରୀରକୁ ବନାଇଛନି୍ତ ଆଉ ଗଭ ୍ରୂପୀ ଅଗି୍ନ କୁଣ୍ଡସର ସତାର 

ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ।      
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ਿਸ੍ ਰਾਸ੍ ਰਾਤਾ ਉਿਕਰ ਰਾਕਿਆ ਬਹੁਕਰ ਲਾਗੀ ਰਾਇਆ ॥੧॥ 

େଶ ମାେ ସେ ମାତାର ଉେରସର ବଞ୍ଚାଇ ରଖଛିନି୍ତ ଆଉ ଜଗତସର ଜନ୍ ମ ସନଇ ସତାସତ ମାୟା 

ଆକଷି୍ତ କରି ସନଇଛି॥1॥      

 

ਪਰਾਨੀ ਕਾਹੇ ਕਉ ਲੋਕਭ ਲਾਗੇ ਰਤਨ ਿਨਰੁ ਿੋਇਆ ॥ 

ସହ ପ୍ରାଣୀ! ସ ାଭସର ଫେି ତୁ ହରିା ଭଳି ଅମ ୂୟ ଜୀବନ କାହି ିଁକି ହରାଉଛୁ?  

 

ਪੂਰਬ ਿਨਕਰ ਕਰਰ ਭੂਕਰ ਬੀਿੁ ਨਾਹੀ ਬੋਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପବୂ ୍ଜନ୍ ମର ଶଭୁ କମ ୍କାରଣରୁ ମିଳିଥବିା ଏହ ିଶରୀର ରୂପୀ କରମଭୂମିସର ନାମ ରୂପୀ ବୀଜକୁ ତୁ ଏ 

ପେୟ୍ନ୍ତ ବୁଣ ିନାହ ିଁୁ॥1॥ରୁହ॥           

 

ਬਾਕਰਕ ਤੇ ਕਬਰਕਧ ਭਇਆ ਹੋਨਾ ਸ੍ੋ ਹੋਇਆ ॥ 

ଏସବ ବାଳକରୁ ତୁ ବୃଦ୍ଧ ସହାଇୋଇଛୁ ଆଉ ୋହା ସହବାର ଥ ିା, ତାହା ସହାଇ ୋଇଛି।        

 

ਿਾ ਿਰੁ ਆਇ ਝੋਟ ਪਕਰੈ ਤਬਕਹ ਕਾਹੇ ਰੋਇਆ ॥੨॥ 

ସେସବ େମେୂତ ଆେି ସତାର ବାଳ ଧରିଥାଏ, ସେସତସବସଳ ତୁ କାହି ିଁକି ବିଳାପ କରୁ?  
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ਜੀਵਨੈ ਕੀ ਆਸ ਕਰਹਿ ਜਮੁ ਹਨਿਾਰੈ ਸਾਸਾ ॥ 

ତୁ ଅଧକି ଦିନ ବଞ୍ଚିବା ପାଇ ଁଆଶା କରିଛୁ, ପରନ୍ତୁ ଯମ ତତାର ଶ୍ଵାସ ତଦଖଛିୁ।      

 

ਬਾਜੀਗਰੀ ਸੰਸਾਰ ੁਕਬੀਰਾ ਚੇਹਿ ਢਾਹਿ ਪਾਸਾ ॥੩॥੧॥੨੩॥ 

ତେ କବୀର! ଏେ ିଦୁନିଆ ବାଜିଗରର ତଖଳ ଅତେ, ଏଥପିାଇ ଁଭାବି ଚିନି୍ତ ଜୀବନ ବାଜି ଜିତିବା ପାଇ ଁ

ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କର॥3॥1॥23॥            

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶା ॥   

 

ਿਨੁ ਰੈਨੀ ਮਨੁ ਪੁਨ ਰਹਪ ਕਹਰ ਿਉ ਪਾਚਉ ਿਿ ਬਰਾਿੀ ॥ 

ନିଜ ତନକୁ ମ ଁ ୁରଙ୍ଗୀନ ପାତ୍ର ବନାଇଛି ଆଉ ପଣୁ ିମନକୁ ଶଭୁ ଗଣୁ ଦ୍ଵାରା ରଙ୍ଗାଇଛି, ପାଞ୍ଚ ମଳୂ ତତ୍ତ୍ଵକୁ 

ମ ଁ ୁନିଜ ବରଯାତ୍ରୀ ବନାଇଛି।       

 

ਰਾਮ ਰਾਇ ਹਸਉ ਭਾਵਹਰ ਿੈਿਉ ਆਿਮ ਹਿਿ ਰੰਹਗ ਰਾਿੀ ॥੧॥ 

 ରାମଙ୍କ ସେତି ମ ଁ ୁବିବାେ ଆଶା ରଖଛିି ଆଉ ତମାର ଆତ୍ମା ତାୋଙ୍କ ତପ୍ରମତର ଲୀନ ରେିଛି॥1॥  

 

ਗਾਉ ਗਾਉ ਰੀ ਦਿੁਿਨੀ ਮੰਗਿਚਾਰਾ ॥ 

ତେ ସଖୀ! ତୁତମ ବିବାେର ମଙ୍ଗଳ ଗୀତ ଗାନ କର।        

 

ਮੇਰੇ ਹਗਿਿ ਆਏ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਭਿਾਰਾ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ତମାର ଘରକୁ ରାଜା ରାମ ବର ତୋଇ ଆସିଛନି୍ତ॥1॥ରୁେ॥          

 

ਨਾਹਭ ਕਮਿ ਮਹਿ ਬੇਦੀ ਰਹਚ ਿੇ ਬਿਿਮ ਹਗਆਨ ਉਚਾਰਾ ॥ 

ନିଜ ନାଭି କମଳତର ମ ଁ ୁତବଦି ବନାଇଛି ଆଉ ବ୍ରହ୍ମ-ଜ୍ଞାନ ରୂପୀ ମନ୍ତ୍ର ଉଚ୍ଚାରିତ କରିଛି।      

 

ਰਾਮ ਰਾਇ ਸੋ ਦਿੂਿੁ ਪਾਇਓ ਅਸ ਬਡਭਾਗ ਿਮਾਰਾ ॥੨॥ 

ମ ଁ ୁବଡ ଭାଗୟଶାଳୀ ଅତେ, ଯିଏ ରାମଙୁ୍କ ମ ଁ ୁନିଜ ବର ରୂପତର ପାଇଛି॥2॥     

 

ਸੁਹਰ ਨਰ ਮੁਹਨ ਜਨ ਕਉਿਕ ਆਏ ਕੋਹਿ ਿੇਿੀਸ ਉਜਾਨਾਾਂ ॥ 

ସରୁ, ନର, ମନିୁଜନ ଏବଂ ତତତିଶ ତକାେି ତଦବତା ନିଜ ବିମାନତର ସବାର ତୋଇ ଏେ ିଆଶ୍ଚଯୟ୍ଜନକ 

ବିବାେର ତକୌତୁକ ତଦଖବିା ପାଇ ଁଅତପକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ।              

 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਮੋਹਿ ਹਬਆਹਿ ਚਿੇ ਿੈ ਪੁਰਖ ਏਕ ਭਗਵਾਨਾ ॥੩॥੨॥੨੪॥ 

କବୀର ଜୀ କେନି୍ତ ତଯ ଏକ ଆଦି ପରୁୁଷ ଭଗବାନ ତାୋଙୁ୍କ ବିବାେ କରି ତନଇଛନି୍ତ॥3॥2॥24॥  
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ਆਸਾ ॥ 

ଆଶା ॥  

 

ਸਾਸੁ ਕੀ ਦਖੁੀ ਸਸੁਰ ਕੀ ਹਪਆਰੀ ਜੇਠ ਕੇ ਨਾਹਮ ਡਰਉ ਰੇ ॥ 

ମ ଁ ୁନିଜ ମାୟାରୂପୀ ଶାଶ ୁଦ୍ଵାରା ବେୁତ ଦୁୁଃଖୀ ଅତେ ତଥା ନିଜ ଶଶରୁର ପି୍ରୟ ଅତେ। କିନ୍ତୁ ମ ଁ ୁମତୁୃୟର 

ନାମକୁ ଡରୁ ଅଛି।   

 

ਸਖੀ ਸਿੇਿੀ ਨਨਦ ਗਿੇਿੀ ਦੇਵਰ ਕੈ ਹਬਰਹਿ ਜਰਉ ਰੇ ॥੧॥ 

ତେ ତମାର ସଖୀ! ତମାର ଅଜ୍ଞାନତା (ଇନ୍ଦ୍ରିୟ) ରୂପୀ ନଣନ୍ଦ ତମାତତ ଧରିଛି, ନିଜ ଦିଅର (ବିତବକ ବୁଦି୍ଧ) 

ବିରେତର ଅତୟନ୍ତ ଜଳୁଅଛି॥1॥         

 

ਮੇਰੀ ਮਹਿ ਬਉਰੀ ਮੈ ਰਾਮੁ ਹਬਸਾਹਰਓ ਹਕਨ ਹਬਹਿ ਰਿਹਨ ਰਿਉ ਰੇ ॥ 

ତମାର ବୁଦି୍ଧ ବାଉଳା ତୋଇ ଯାଇଛି, କାରଣ ମ ଁ ୁରାମଙୁ୍କ ଭୁଲି ଯାଇଛି, ଏତବ ମ ଁ ୁକିପରି ଉପଯକୁ୍ତ ଜୀବନ 

ବିତାଇବି?     

 

ਸੇਜੈ ਰਮਿੁ ਨੈਨ ਨਿੀ ਪੇਖਉ ਇਿੁ ਦਖੁੁ ਕਾ ਸਉ ਕਿਉ ਰੇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ତମାର ପତି-ପରମାତ୍ମା ତମାର ତସଜତର ବିରାଜମାନ ଅଛନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ ତମାର ନୟନତର ତସ ତମାତତ 

ତଦଖା ଦିଅନି୍ତ ନାେି ଁ, ଏେ ିଦୁୁଃଖ ମ ଁ ୁକାୋକୁ ବୟକ୍ତ କରିବି?॥1॥ରୁେ॥  

 

ਬਾਪੁ ਸਾਵਕਾ ਕਰੈ ਿਰਾਈ ਮਾਇਆ ਸਦ ਮਿਵਾਰੀ ॥ 

ତମାର ସାବତ ପିତା ତମା’ ସେିତ ଝଗଡା କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ମାୟା ତମାେନିୀ ସବଦ୍ା ନିଶାତର ମସ୍ତ 

ରେଥିାଏ।   

 

ਬਡੇ ਭਾਈ ਕੈ ਜਬ ਸੰਹਗ ਿਿੋੀ ਿਬ ਿਉ ਨਾਿ ਹਪਆਰੀ ॥੨॥ 

ତଯତବ ମ ଁ ୁଧ୍ୟାନ-ମନନର ସଙ୍ଗତିତର ଥଲିି, ତସତତତବତଳ ମ ଁ ୁନିଜ ପି୍ରୟତମର ପି୍ରୟ ଥଲିି॥2॥         

 

ਕਿਿ ਕਬੀਰ ਪੰਚ ਕੋ ਝਗਰਾ ਝਗਰਿ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 

କବୀର ଜି କେନି୍ତ ତଯ ପାଞ୍ଚ ବିକାର ସେତି ଝଗଡା କରି େ ିଜୀବନ ନଷ୍ଟ ତୋଇଯାଇଛି।  

 

ਝੂਠੀ ਮਾਇਆ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਾਹਿਆ ਮੈ ਰਾਮ ਰਮਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥੩॥੨੫॥ 

ମିଥୟା ମାୟା ସାରା ଜଗତକୁ ବାନି୍ଧ ତଦଇଛି, ପରନ୍ତୁ ରାମଙ୍କ ନାମର ଭଜନ- ସ୍ମରଣ କରି ତମାତତ ସଖୁ 

ପ୍ରାପ୍ତ ତୋଇଛି॥3॥3॥25॥            

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶା ॥  

 

SikhBookClub.com 2183 



ਿਮ ਘਹਰ ਸੂਿੁ ਿਨਹਿ ਹਨਿ ਿਾਨਾ ਕੰਹਠ ਜਨੇਊ ਿੁਮਾਰੇ ॥ 

ତେ ବ୍ରାହ୍ମଣ! ଆମର ଘତର ପ୍ରତିଦିନ ଗଦା ଗଦା ସତୂା ତୋଇଥାଏ, କିନ୍ତୁ ତୁମର ଗଳାତର ତକବଳ ସତୂାର 

ପଇତା ଅଛି।             

 

ਿੁਮਹਿ੍ ਿਉ ਬੇਦ ਪੜਿ ੁਗਾਇਿਿੀ ਗੋਹਬੰਦ ੁਹਰਦੈ ਿਮਾਰੇ ॥੧॥ 

ତୁତମ ଗାୟତ୍ରୀ-ମନ୍ତ୍ରର ଜପ ଏବଂ ତବଦର ଅଧ୍ୟୟନ କରୁଅଛ, କିନ୍ତୁ ଆମର େୃଦୟତର ତଗାବିନ୍ଦ ନିବାସ 

କରିଛନି୍ତ॥1॥        

 

ਮੇਰੀ ਹਜਿਬਾ ਹਬਸਨੁ ਨੈਨ ਨਾਰਾਇਨ ਹਿਰਦੈ ਬਸਹਿ ਗੋਹਬੰਦਾ ॥ 

ତମାର ଜିହ୍ ଵାତର ବିଷଣ୍,ୁ ନୟନତର ନାରାୟଣ ଏବଂ େୃଦୟତର ତଗାବିନ୍ଦ ବାସ କରନି୍ତ।     

 

ਜਮ ਦਆੁਰ ਜਬ ਪੂਛਹਸ ਬਵਰੇ ਿਬ ਹਕਆ ਕਿਹਸ ਮੁਕੰਦਾ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ତେ ମକୁୁନ୍ଦ ବ୍ରାହ୍ମଣ! ତଯତବ ଯମ ଦ୍ଵାରତର କମର୍ େସିାବ ପଚରା ଯାଏ, ତସତତତବତଳ ତୁତମ କଣ 

କେବି?   

 

ਿਮ ਗੋਰ ੂਿੁਮ ਗੁਆਰ ਗੁਸਾਈ ਜਨਮ ਜਨਮ ਰਖਵਾਰੇ ॥ 

ଆତମ ଗାଈ ଅେୁ ଆଉ ତୁତମ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଆମର ଚରାଳି ଅେ ଆଉ ଜନ୍ ମ ଜନ୍ ମତର ଆମର ରକ୍ଷା କରୁଛ। 

               

ਕਬਿੂੰ ਨ ਪਾਹਰ ਉਿਾਹਰ ਚਰਾਇਿੁ ਕੈਸੇ ਖਸਮ ਿਮਾਰੇ ॥੨॥ 

ପରନ୍ତୁ ତୁତମ ତକତବ ମଧ୍ୟ ଆମକୁ ଚରାଇବା ପାଇ ଁପାର କରାଇ ନାେ ଁ, ଅଥା୍ତ ବ୍ରହ୍ମ-ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରି 

ନାେ ଁ, ପଣୁ,ି ତୁତମ ଆମର ସ୍ଵାମୀ କିପରି ଅେ?॥2॥  

 

ਿੰੂ ਬਾਮਹਿ੍ਨੁ ਮੈ ਕਾਸੀਕ ਜੁਿਿਾ ਬੂਝਿੁ ਮੋਰ ਹਗਆਨਾ ॥ 

ତୁତମ ବ୍ରାହ୍ମଣ ଅେ ତଥା କାଶୀର ବୁଣାଳି ଅତେ, ତମାର ଜ୍ଞାନର କଥାକୁ ବୁଝ ିତାୋର ଠିକ ଉତ୍ତର ଦିଅ। 

     

ਿੁਮਹਿ੍ ਿਉ ਜਾਚੇ ਭੂਪਹਿ ਰਾਜੇ ਿਹਰ ਸਉ ਮੋਰ ਹਿਆਨਾ ॥੩॥੪॥੨੬॥ 

ତୁମୀ ରାଜା ମୋରାଜାଙ୍କ ଠାରୁ ଦାନ ମାଗଅୁଛ, କିନ୍ତୁ ତମାର ଧ୍ୟାନ େରିଙ୍କ ଚରଣତର େି ଁଲୀନ ରେଥିାଏ 

॥3॥4॥26॥           

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶା ॥  

 

ਜਹਗ ਜੀਵਨੁ ਐਸਾ ਸੁਪਨੇ ਜੈਸਾ ਜੀਵਨੁ ਸੁਪਨ ਸਮਾਨੰ ॥ 

ଜଗତତର ଜୀବନ ଏପରି ଅତେ, ତଯପରି ଏକ ସ୍ଵପ୍ନ ତୋଇଥାଏ, ଏେ ିଜୀବନ ଏକ ସ୍ଵପ୍ନ ସମାନ 

ଅତେ,       
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ਸਾਚੁ ਕਹਰ ਿਮ ਗਾਹਠ ਦੀਨੀ ਛੋਹਡ ਪਰਮ ਹਨਿਾਨੰ ॥੧॥ 

ପରନ୍ତୁ ଏୋକୁ ସତୟ ଭାବି ଥାଉ ଆଉ ପ୍ରଭୁ ନାମର ପରମ ଖଜଣା ସନ୍ଧାନ କରିବା ତୟାଗ କରି 

ତଦଇଛୁ॥1॥            

 

ਬਾਬਾ ਮਾਇਆ ਮੋਿ ਹਿਿੁ ਕੀਨੑ ॥ 

ତେ ବାବା! ଆତମ ଏେ ିମାୟା ତମାେ ସେିତ ଏତତ ତେେ କରି ଥାଉ ଁ,     

 

ਹਜਹਨ ਹਗਆਨੁ ਰਿਨੁ ਹਿਹਰ ਿੀਨੑ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଯିଏ ଆମର ଜ୍ଞାନ ରତ୍ନ ତନଇ ଯାଇଛି ॥1॥ରୁେ॥      

 

ਨੈਨ ਦੇਹਖ ਪਿੰਗੁ ਉਰਝੈ ਪਸੁ ਨ ਦੇਖੈ ਆਹਗ ॥ 

ପତଙ୍ଗ ମଧ୍ୟ ଆତଲାକ ଦ୍ଵାରା ଆକଷିତ ତୋଇଥାଏ, କିନ୍ତୁ ମଖୂ ୍କୀଡା ଅଗି୍ନକୁ ତଦତଖ ନାେି।ଁ       

 

ਕਾਿ ਫਾਸ ਨ ਮੁਗਿੁ ਚੇਿੈ ਕਹਨਕ ਕਾਹਮਹਨ ਿਾਹਗ ॥੨॥ 

ମଖୂ ୍ମନୁଷୟ ସନୁା ଏବଂ କାମିନୀ(ସ୍ତ୍ରୀ) ଠାତର ମଗୁ୍ଧ ତୋଇ ମତୁୃୟର ଫନ୍ଦାର ଖଆିଲ କତର ନାେି॥ଁ2॥     

 

ਕਹਰ ਹਬਚਾਰ ੁਹਬਕਾਰ ਪਰਿਹਰ ਿਰਨ ਿਾਰਨ ਸੋਇ ॥ 

ତେ ପ୍ରାଣୀ! ତୁ ବିଚାର କର, ବିକାରକୁ ତୟାଗ କର, ଭଗବାନ ତତାତତ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର 

କରାଇବା ପାଇ ଁଏକ ଜାୋଜ ଅେନି୍ତ।                  

 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਜਗਜੀਵਨੁ ਐਸਾ ਦਿੁੀਅ ਨਾਿੀ ਕੋਇ ॥੩॥੫॥੨੭॥ 

କବୀର ଜୀ କେନି୍ତ ତଯ ଜଗତର ଜୀବନ ପ୍ରଭୁ ଏତତ ମୋନ ଏବଂ ସତବା୍ପରି ତଯ ତାୋଙ୍କ ଭଳି ଆଉ 

ତକେ ିନାୋନି୍ତ॥3॥5॥27॥  

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶା ॥ 
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Page 483 

 

ਜਉ ਮੈ ਰਪੂ ਕੀਏ ਬਹੁਤੇਰੇ ਅਬ ਫੁਨਿ ਰਪੂੁ ਿ ਹੋਈ ॥ 

ମ  ୁଁ ଅନେକ ରୂପ (ଜନ୍ ମ) ଧାରଣ କରିଥାଇ ପାନର, ପରନ୍ତୁ ଏନେ ମ  ୁଁ ପୁଁଣ ିଅେୟ ରୂପ(ଜନ୍ ମ) ଧାରଣ କରିେି 

ୋହି  ।    

 

ਤਾਗਾ ਤੰਤੁ ਸਾਜੁ ਸਭੁ ਥਾਕਾ ਰਾਮ ਿਾਮ ਬਨਸ ਹੋਈ ॥੧॥ 

ୋଦ୍ୟଯନ୍ତ୍ର ଏେଂ ତାହାର ତାର, ତନ୍ତ୍ର ସେୁଁ ଥକି ଯାଇଛି ଆଉ ଏନେ ନମାର ମେ ରାମ ୋମର େଶନର 

ରହଛିି॥1॥        

 

ਅਬ ਮੋਨਹ ਿਾਚਿੋ ਿ ਆਵੈ ॥ 

ଏନେ ନମାନତ ମାୟା ଅଧୀେ େୃତୟ କରିୋ ଆସୁଁ ୋହି  ।     

 

ਮੇਰਾ ਮਿੁ ਮੰਦਰੀਆ ਿ ਬਜਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନମାର ମେ ଏନେ ଜୀେେର ନ ାଲ େଜାଏ ୋହି  ॥1॥ରୁଁ ହ॥     

 

ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਮਾਇਆ ਲੈ ਜਾਰੀ ਨਤਰਸਿਾ ਗਾਗਨਰ ਫੂਟੀ ॥ 

ମ  ୁଁ କାମ, ନରାଧ ଏେଂ ମାୟାକୁଁ ୋଶ କରି ନଦ୍ଇଛି ଆଉ ନମାର ତୃଷ୍ଣା ଦୂ୍ର ନହାଇ ଯାଇଛି।  

 

ਕਾਮ ਚੋਲਿਾ ਭਇਆ ਹੈ ਪੁਰਾਿਾ ਗਇਆ ਭਰਮੁ ਸਭੁ ਛੂਟੀ ॥੨॥ 

ନମାର କାମ ୋସୋର ପହରା ପୁଁରୁଁ ଣା ନହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ନମାର ସେୁଁ ଭ୍ରମ େିେୃତ୍ତ ନହାଇ 

ଯାଇଛି॥2॥            

 

ਸਰਬ ਭੂਤ ਏਕੈ ਕਨਰ ਜਾਨਿਆ ਚੂਕੇ ਬਾਦ ਨਬਬਾਦਾ ॥ 

ସାରା ଦ୍ୁଁେିଆର ନଲାକଙ୍କୁଁ ମ  ୁଁ ଏକ ସମାେ ଭାେିଥାଏ ଆଉ ନମାର ୋଦ୍-େିୋଦ୍ ଦୂ୍ର ନହାଇ ଯାଇଛି। 

        

ਕਨਹ ਕਬੀਰ ਮੈ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਭਏ ਰਾਮ ਪਰਸਾਦਾ ॥੩॥੬॥੨੮॥ 

କେୀର ଜୀ କହନି୍ତ ନଯ ରାମଙ୍କ କୃପାରୁଁ  ମ  ୁଁ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ପରମାତ୍ମାଙ୍କୁଁ ପାଇଛି॥3॥            

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶା ॥   

 

ਰੋਜਾ ਧਰੈ ਮਿਾਵੈ ਅਲਹੁ ਸੁਆਦਨਤ ਜੀਅ ਸੰਘਾਰੈ ॥ 

ନହ କାଜି! ତୁଁ  ଆଲାହାକୁଁ ପ୍ରସନ୍ନ କରିୋ ପାଇ   ବ୍ରତ ରଖଥିାଏ ଆଉ େିଜ ସ୍ଵାଦ୍ ପାଇ   ଜୀେକୁଁ ମଧ୍ୟ ସଂହାର 

କରିଥାଏ।   

 

ਆਪਾ ਦੇਨਿ ਅਵਰ ਿਹੀ ਦੇਿੈ ਕਾਹੇ ਕਉ ਝਿ ਮਾਰੈ ॥੧॥ 

ତୁଁ  େିଜ ସ୍ଵାଥଣ ହି   ନଦ୍ଖଅିଛୁଁ, ଅେୟର ଧ୍ୟାେ ରଖୁଁ ୋହ  ୁଁ , ତୁଁ  କାହି  କି େିରଥଣକନର ଦ୍ଉଡୁଁ  ଅଛୁଁ?॥1॥        
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ਕਾਜੀ ਸਾਨਹਬੁ ਏਕੁ ਤੋਹੀ ਮਨਹ ਤੇਰਾ ਸੋਨਚ ਨਬਚਾਨਰ ਿ ਦੇਿੈ ॥ 

ନହ କାଜି! ସେୁଁଙ୍କ ମାଲିକ ଏକ ଅନେ, ନସହ ିଖୁଁଦ୍ା ନତାର ମେନର ମଧ୍ୟ ମହଜୁଁଦ୍ ଅଛି, କିନ୍ତୁ ତୁଁ  େିଚାର 

କରି ତାହାକୁଁ ନଦ୍ଖ ିୋହ  ୁଁ।       

 

ਿਬਨਰ ਿ ਕਰਨਹ ਦੀਿ ਕੇ ਬਉਰੇ ਤਾ ਤੇ ਜਿਮੁ ਅਲੇਿੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନହ ଚରମୋଦ୍ୀ ଧାମିକ! ତୁଁ  ତାହା େିଚାର କରୁଁ  ୋହ  ୁଁ , ଏଥପିାଇ   ନତାର ଜୀେେ େୟଥଣ ଅନେ॥1॥ରୁଁ ହ॥  

   

ਸਾਚੁ ਕਤੇਬ ਬਿਾਿੈ ਅਲਹੁ ਿਾਨਰ ਪੁਰਿੁ ਿਹੀ ਕੋਈ ॥ 

ନତାର ନକାରାେ ନତାନତ କୁଁନହ ନଯ ଆଲାହା ସତୟ ଅନେ ଆଉ ନସ ନକୌଣସି ୋରୀ ଅଥୋ ପୁଁରୁଁ ଷ 

େୁଁହନି୍ତ।          

 

ਪਢੇ ਗੁਿੇ ਿਾਹੀ ਕਛੁ ਬਉਰੇ ਜਉ ਨਦਲ ਮਨਹ ਿਬਨਰ ਿ ਹੋਈ ॥੨॥ 

ଯଦ୍ି ହୃଦ୍ୟନର ନକୌଣସି ଜ୍ଞାେ ଆସି େଥାଏ, ତାହାନହନଲ ନତାର ପଠେ-େିଚାରର ନକୌଣସି ଅଭିପ୍ରାୟ 

ୋହି  ॥2॥     

 

ਅਲਹੁ ਗੈਬੁ ਸਗਲ ਘਟ ਭੀਤਨਰ ਨਹਰਦੈ ਲੇਹੁ ਨਬਚਾਰੀ ॥ 

ଆଲ୍ଲାହା ସେୁଁଙ୍କ ମେନର େିୋସ କରିଥାନି୍ତ, େିଜ ହୃଦ୍ୟନର ଏହ ିକଥାକୁଁ ଧାରଣ କର।  

 

ਨਹੰਦ ੂਤੁਰਕ ਦਹੁੂੰ ਮਨਹ ਏਕੈ ਕਹੈ ਕਬੀਰ ਪੁਕਾਰੀ ॥੩॥੭॥੨੯॥ 

କେୀର କହନି୍ତ ନଯ ହନି୍ଦୁଁ ଏେଂ ମୁଁସଲମାେଙ୍କ ଠାନର ଏକ ଖୁଁଦ୍ା ପରମାତ୍ମା ହି   ୋସ କରନି୍ତ॥3॥7॥29॥ 

        

ਆਸਾ ॥ ਨਤਪਦਾ ॥ ਇਕਤੁਕਾ ॥ 

ଆଶା॥ ତିପଦ୍ା ॥ ଇକତୁଁ କା ॥  

 

ਕੀਓ ਨਸੰਗਾਰ ੁਨਮਲਿ ਕੇ ਤਾਈ ॥ 

ମ  ୁଁ େିଜ ପ୍ରଭୁଁ -ପତିଙ୍କ ସହତି ମିଳେ ପାଇ   ନସ ଶଙୃ୍ଗାର ଅଥଣାତ ଧମଣ-କମଣ କରିଛି,    

 

ਹਨਰ ਿ ਨਮਲੇ ਜਗਜੀਵਿ ਗੁਸਾਈ ॥੧॥ 

ପରନ୍ତୁ ଜଗତର ଜୀେେ, ଇଶ୍ଵର ନମାନତ ମିଳି ୋହାନି୍ତ॥1॥ 

 

ਹਨਰ ਮੇਰੋ ਨਪਰ ੁਹਉ ਹਨਰ ਕੀ ਬਹੁਰੀਆ ॥ 

ହରି ନମାର ପତି ଅେନି୍ତ ଆଉ ମ  ୁଁ ହରିଙ୍କ ପତ୍ନୀ ଅନେ।          

 

ਰਾਮ ਬਡੇ ਮੈ ਤਿਕ ਲਹੁਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନମାର ରାମ େହୁଁତ ମହାେ ଅେନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ ମ  ୁଁ ତାହାଙ୍କ ସମମ୍ୁଁଖନର ୋଳିକା ଅନେ॥1॥         

 

ਧਿ ਨਪਰ ਏਕੈ ਸੰਨਗ ਬਸੇਰਾ ॥ 

େର(ପ୍ରଭୁଁ ) ଏେଂ େଧ ୂ(ଜୀୋତ୍ମା) ଏକ ହି   ସ୍ଥାେ ଉପନର ୋସ କରିଥାନି୍ତ।         
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ਸੇਜ ਏਕ ਪੈ ਨਮਲਿੁ ਦਹੁੇਰਾ ॥੨॥ 

ନସ ଏକ ହି   ନସଜନର ନଲାେୁଁ ଥାନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ ତାହାଙ୍କ ମିଳେ କଷ୍ଟ ଅନେ ॥2॥       

 

ਧੰਨਿ ਸੁਹਾਗਨਿ ਜੋ ਪੀਅ ਭਾਵੈ ॥ 

ନସହ ିସୁଁହାଗିେୀ ଧେୟ ଅନେ ଯିଏ େିଜ ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।       

 

ਕਨਹ ਕਬੀਰ ਨਫਨਰ ਜਿਨਮ ਿ ਆਵੈ ॥੩॥੮॥੩੦॥ 

କେୀର ଜୀ କହନି୍ତ ନଯ ପୁଁଣ ିନସ ପୁଁେେଣାର ଜନ୍ ମ େିଏ ୋହି  , ଅଥଣାତ ଜୀୋତ୍ମାକୁଁ ନମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ 

ନହାଇଯାଏ॥3॥8॥30॥         

 

ਆਸਾ ਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ਦਪੁਦੇ 

ଆଶା ଶ୍ରୀ କେୀର ଜୀ ଦ୍ୁଁପନଦ୍   

 

ੴ ਸਨਤਗੁਰ ਪਰਸਾਨਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯାହାଙ୍କୁଁ ସଦ୍ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ କୃପାରୁଁ  ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାନର।           

 

ਹੀਰੈ ਹੀਰਾ ਬੇਨਧ ਪਵਿ ਮਿੁ ਸਹਜੇ ਰਨਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 

ନଯନେ ପ୍ରଭୁଁ  ରୂପୀ ହୀରା ଆତ୍ମା ରୂପୀ ହରିା ସହତି ଅଛି, ତାହାନହନଲ ପେେ ଭଳି ଚଞ୍ଚଳ ମେ 

ସ୍ଵାଭାେିକ ଭାେନର ନସଥନିର ଲୀେ ରହଥିାଏ।                     

 

ਸਗਲ ਜੋਨਤ ਇਨਿ ਹੀਰੈ ਬੇਧੀ ਸਨਤਗੁਰ ਬਚਿੀ ਮੈ ਪਾਈ ॥੧॥ 

ଏହ ିପ୍ରଭୁଁ  ହୀରା ସେୁଁଙ୍କୁଁ େିଜ ନଜୟାତିନର ଭରପୁଁର କରିଥାନି୍ତ, ସଚ୍ଚା ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଉପନଦ୍ଶ ଦ୍ଵାରା ମ  ୁଁ ଏହ ି

ଜ୍ଞାେ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି॥1॥       

 

ਹਨਰ ਕੀ ਕਥਾ ਅਿਾਹਦ ਬਾਿੀ ॥ 

ହରିଙ୍କ କଥା ଏକ ଅୋହତ ୋଣୀ ଅନେ।     

 

ਹੰਸੁ ਹੁਇ ਹੀਰਾ ਲੇਇ ਪਛਾਿੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରାଜହଂସ ଅଥଣାତ ସନ୍ଥ େେି ମେୁଁଷୟ ପ୍ରଭୁଁ  ରୂପୀ ହୀରାକୁଁ ଜାଣ ିେିଏ ॥1॥ରୁଁ ହ॥          

 

ਕਨਹ ਕਬੀਰ ਹੀਰਾ ਅਸ ਦੇਨਿਓ ਜਗ ਮਹ ਰਹਾ ਸਮਾਈ ॥ 

କେୀର ଜୀ କହନି୍ତ ନଯ ମ  ୁଁ ଏକ ଅଦ୍ଭୁଁ ତ ହୀରା ନଦ୍ଖଛିି, ଯାହା ସାରା ସଷିୃ୍ଟନର ରହିଛି।         

 

ਗੁਪਤਾ ਹੀਰਾ ਪਰਗਟ ਭਇਓ ਜਬ ਗੁਰ ਗਮ ਦੀਆ ਨਦਿਾਈ ॥੨॥੧॥੩੧॥ 

ଗୁଁପ୍ତ ହୀରା ପ୍ରକେ ନହାଇ ଯାଇଛି, ଗୁଁରୁଁ ନଦ୍େ ନମାନତ ଏହା ନଦ୍ଖାଇ ନଦ୍ଇଛନି୍ତ॥2॥1॥31॥ 

                           

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶା ॥  
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ਪਨਹਲੀ ਕਰਨੂਪ ਕੁਜਾਨਤ ਕੁਲਿਿੀ ਸਾਹੁਰੈ ਪੇਈਐ ਬੁਰੀ ॥ 

ନମାର ପ୍ରଥମ ପତ୍ନୀ (ନସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରିଣୀ କୁଁେୁଁଦି୍ଧ) କୁଁରୁଁ ପ, ଜାତିହୀେ ଏେଂ କୁଁଲକି୍ଷଣୀ ଥଲିା ଆଉ ଶଶୁଁର ଘର 

ମନ୍ଦ ଥଲିା।            

 

ਅਬ ਕੀ ਸਰਨੂਪ ਸੁਜਾਨਿ ਸੁਲਿਿੀ ਸਹਜੇ ਉਦਨਰ ਧਰੀ ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ, ଏନେ େିୋହ କରିଥେିା ପତ୍ନୀ ସୁଁନ୍ଦର, ରୂପୋେ, େୁଁଦି୍ଧମାେ ଏେଂ ସୁଁଲକି୍ଷଣୀ ଆଉ ସ୍ଵାଭାେିକ 

ଭାେନର ନମାର ମେନର ୋସ କରିଛି॥1॥     

 

ਭਲੀ ਸਰੀ ਮੁਈ ਮੇਰੀ ਪਨਹਲੀ ਬਰੀ ॥ 

ଭଲ ନହାଇଛି ନମାର ପ୍ରଥମ ପତ୍ନୀ ମରି ଯାଇଛି,      

 

ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਜੀਵਉ ਮੇਰੀ ਅਬ ਕੀ ਧਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଭଗୋେ କରନ୍ତୁ ଏନେ େିୋହ କରିଥେିା ପତ୍ନୀ ଯୁଁଗ ଯୁଁଗ ପାଇ   ଜୀେିତ ରହୁଁ॥1॥ରୁଁ ହ॥         

 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਬ ਲਹੁਰੀ ਆਈ ਬਡੀ ਕਾ ਸੁਹਾਗੁ ਟਨਰਓ ॥ 

କେୀର ଜୀ କହନି୍ତ ନଯ ନଯନେ ନଛାେ େଧ ୂଆସିଛି, ନସନତନେନଳ େଡ ପତ୍ନୀ(କୁଁେୁଁଦି୍ଧ)ର ନସାହାଗ ଚାଲି 

ଯାଇଛି।          

 

ਲਹੁਰੀ ਸੰਨਗ ਭਈ ਅਬ ਮੇਰੈ ਜੇਠੀ ਅਉਰ ੁਧਨਰਓ ॥੨॥੨॥੩੨॥ 

ଏନେ ନଛାେ େଧ ୂନମା’ ସାଥନିର ୋସ କରୁଁ ଛି ଆଉ େଡ(କୁଁଲକି୍ଷଣୀ) ଅେୟ ପତି ଧାରଣ 

କରିଛି॥2॥2॥32॥    
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Page 484 

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶା ॥  

 

ਮੇਰੀ ਬਹੁਰੀਆ ਕੋ ਧਨੀਆ ਨਾਉ ॥ 

(କବୀରଙ୍କ ମାତା କହନି୍ତ ଯେ) ଯମାର ବଧରୂ ନାମ ଧନବତୀ ଥଲିା     

 

ਲੇ ਰਾਖਿਓ ਰਾਮ ਜਨੀਆ ਨਾਉ ॥੧॥ 

ପରନ୍ତୁ ସାଧ ୁସନ୍ଥଙ୍କ ପ୍ରଭାବରୁ ଏଯବ ତାହାର ନାମ ରାମଙ୍କ ଯସବିକା ରଖ ିଯେଇଛି॥1॥       

 

ਇਨੑ ਮੁੁੰਡੀਅਨ ਮੇਰਾ ਘਰ ੁਧੁੁੰਧਰਾਵਾ ॥ 

ଏହ ିସାଧ-ୁସନ୍ଥ ଯମାର ଘର ବରବାେ କରି ଯେଇଛନି୍ତ।        

 

ਖਬਟਵਖਹ ਰਾਮ ਰਮਊਆ ਲਾਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯସ ଯମାର ପତୁ୍ର କବୀରକୁ ରାମ ନାମର ଭଜନ କରିବାଯର ଲଗାଇ ଯେଇଛନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥      

 

ਕਹਤੁ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ଯମାର ମାତା! ଶଣୁ, (ଏହାର ଆଯଲାଚନା କର ନାହି ିଁ)          

 

ਇਨੑ ਮੁੁੰਡੀਅਨ ਮੇਰੀ ਜਾਖਤ ਗਵਾਈ ॥੨॥੩॥੩੩॥ 

ଏହ ିସାଧ ୁସନ୍ଥ ଯମାର ନୀଚ ଜାତି ସମାପ୍ତ କରି ଯେଇଛନି୍ତ॥2॥3॥33॥     

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶା ॥   

 

ਰਹੁ ਰਹੁ ਰੀ ਬਹੁਰੀਆ ਘ ੁੰਘਟ ੁਖਜਖਨ ਕਾਢੈ ॥ 

ଯହ ଯବାହୁ! ରହ ିୋଅ, ତୁ ଯେଉ ିଁ ଓଢଣୀ କାଢୁଛୁ,      

 

ਅੁੰਤ ਕੀ ਬਾਰ ਲਹੈਗੀ ਨ ਆਢੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଅନି୍ତମ ସମୟ ଏହାର ମଲୂୟ କଉଡି ଭଳି ନାହି ିଁ, ଅଥଥାତ ଲାଭ ଯହବ ନାହି ିଁ॥1॥ରୁହ॥            

 

ਘ ੁੰਘਟ ੁਕਾਖਢ ਗਈ ਤੇਰੀ ਆਗੈ ॥ 

ଯତା’ ପବୂଥରୁ ମଧ୍ୟ ପବୂଥ ପତ୍ନୀ ଓଢଣୀ ଯଖାଲୁଥଲିା,   

 

ਉਨ ਕੀ ਗੈਖਲ ਤੋਖਹ ਖਜਖਨ ਲਾਗੈ ॥੧॥ 

ତୁ ତାହାର ପେଚିହ୍ନ ଅନୁସରଣ କର ନାହି ିଁ      
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ਘ ੁੰਘਟ ਕਾਢੇ ਕੀ ਇਹੈ ਬਡਾਈ ॥ 

ଓଢଣୀ ଯଖାଲିବାର ଏକ ବଡିମା ଯେ           

 

ਖਿਨ ਿਸ ਪਾਾਂਚ ਬਹ  ਭਲੇ ਆਈ ॥੨॥ 

ପାଞ୍ଚ ବା େଶ େିନ ପାଇ ିଁ ଯଲାଯକ କହନି୍ତ, “ ବଡ ଆଚ୍ଛା ଯବାହୁ ଅଯେ”॥2॥        

 

ਘ ੁੰਘਟ ੁਤੇਰੋ ਤਉ ਪਖਰ ਸਾਚੈ ॥ 

ଯତାର ଓଢଣୀ ଯସଯତଯବଯଳ ସଚ୍ଚା ଯହବ, ଯେଯତଯବଯଳ             

 

ਹਖਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਕ ਿਖਹ ਅਰ ੁਨਾਚੈ ॥੩॥ 

େେି ତୁ ହରିଙ୍କ ଗନୁାଗାନ କରୁ ଆଉ ନାଚୁ॥3॥       

 

ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਬਹ  ਤਬ ਜੀਤੈ ॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ ଯେ ଯବାହୁ ଯସଯତଯବଯଳ ଜୀବନ ବାଜି ଜିତିପାଯର, େେି   

 

ਹਖਰ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਜਨਮੁ ਖਬਤੀਤੈ ॥੪॥੧॥੩੪॥ 

େେି ତାହାର ଜୀବନ ହରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରି ଅତିବାହତି ଯହାଇଥାଏ॥4॥1॥34॥   

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶା ॥   

 

ਕਰਵਤੁ ਭਲਾ ਨ ਕਰਵਟ ਤੇਰੀ ॥ 

ଯହ ସ୍ଵାମୀ! ତୁମର କଡ ବେଳାଇବା ଅଯପକ୍ଷା ଯମାର ବେନଯର କରତ ଚଳାଇବା ଅଧକି ଭଲ 

ଲାଗିଥାଏ।       

 

ਲਾਗੁ ਗਲੇ ਸੁਨੁ ਖਬਨਤੀ ਮੇਰੀ ॥੧॥ 

ଯମାର ବିନତି ଶଣୁ ଏବଂ ଯମାଯତ ଗଳାଯର ଲଗାଅ ॥1॥          

 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਮੁਿੁ ਫੇਖਰ ਖਪਆਰੇ ॥ 

ଯହ ପି୍ରୟ! ଯମା’ ଆଯଡ ମହୁ ିଁ କର, ମ ିଁ ୁଯତା’ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅଯେ।       

 

ਕਰਵਟ ੁਿੇ ਮੋ ਕਉ ਕਾਹੇ ਕਉ ਮਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯମା’ ଠାରୁ କଡ ବେଳାଇ ତୁଯମ ଯମାଯତ କାହି ିଁକି ମାରୁଅଛ॥1॥ରୁହ॥            

 

ਜਉ ਤਨੁ ਚੀਰਖਹ ਅੁੰਗੁ ਨ ਮੋਰਉ ॥ 

ଯହ ସ୍ଵାମୀ! େେି ତୁଯମ ଯମାର ତନ ଚିରି େିଅ, ତଥାପି ମ ିଁ ୁନିଜ ଅଙ୍ଗ ଯମାଡିବି ନାହି ିଁ।      
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ਖਪੁੰਡੁ ਪਰੈ ਤਉ ਪਰੀਖਤ ਨ ਤੋਰਉ ॥੨॥ 

ଯମାର ଶରୀର ନଷ୍ଟ ଯହାଇୋଉ, ତଥାପି ଯତା’ ଠାରୁ ମ ିଁ ୁନିଜ ପ୍ରୀତି ଭାଙି୍ଗବୀ ନାହି ିଁ॥2॥           

 

ਹਮ ਤੁਮ ਬੀਚੁ ਭਇਓ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ 

ଆମ ଆଉ ତୁମ ମଧ୍ୟଯର ଆଉ ଯକହ ିମଧ୍ୟସି୍ଥ ନାହି ିଁ।         

 

ਤੁਮਖਹ ਸੁ ਕੁੰਤ ਨਾਖਰ ਹਮ ਸੋਈ ॥੩॥ 

ଯହ ସ୍ଵାମୀ! ତୁ’ ଯମାର ପତି ଅେ ଆଉ ମ ିଁ ୁଯତାର ପତ୍ନୀ ଅଯେ॥3॥        

 

ਕਹਤੁ ਕਬੀਰ ੁਸੁਨਹੁ ਰੇ ਲੋਈ ॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ଯଲାକମାଯନ! ଶଣୁ,            

 

ਅਬ ਤੁਮਰੀ ਪਰਤੀਖਤ ਨ ਹੋਈ ॥੪॥੨॥੩੫॥ 

ଏଯବ ଆମର ଭରସା ତୁମ ଉପଯର ହୁଏନାହି ିଁ॥4॥2॥35॥  

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶା ॥  

 

ਕੋਰੀ ਕੋ ਕਾਹ  ਮਰਮੁ ਨ ਜਾਨਾਾਂ ॥ 

ଯକହ ିମଧ୍ୟ ଯସହ ିବୁଣାଳି ରୂପୀ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଯଭେ ଜାଣପିାଯର ନାହି ିଁ।  

 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਆਖਨ ਤਨਾਇਓ ਤਾਨਾਾਂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଜଗତଯର ଜୀବ ଜନ୍ତୁଙୁ୍କ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਜਬ ਤੁਮ ਸੁਖਨ ਲੇ ਬੇਿ ਪਰੁਾਨਾਾਂ ॥ 

ଯେ ପେଥୟନ୍ତ ତୁଯମ ବୀଡ ପରୁାଣକୁ ଶଣୁଛି,           

 

ਤਬ ਹਮ ਇਤਨਕੁ ਪਸਖਰਓ ਤਾਨਾਾਂ ॥੧॥ 

ଯସ ପେଥୟନ୍ତ ଆଯମ ଆୟ କରିଥାଉ॥1॥       

 

ਧਰਖਨ ਅਕਾਸ ਕੀ ਕਰਗਹ ਬਨਾਈ ॥ 

ଯସହ ିପ୍ରଭୁ ରୂପୀ ବୁଣାଳି ଧରିତ୍ରୀ ଏବଂ ଆକାଶକୁ ନିଜର ତନ୍ତ ବନାଇଛନି୍ତ।     

 

ਚੁੰਿ ੁਸ ਰਜੁ ਿਇੁ ਸਾਥ ਚਲਾਈ ॥੨॥ 

ତାହା ଭିତଯର  ଯସ ଚାନ୍ଦ ଏବଂ ସେୂଥୟର େୁଇେି ବବିନ୍ ସ ରଖଛିନି୍ତ॥2॥        

 

ਪਾਈ ਜੋਖਰ ਬਾਤ ਇਕ ਕੀਨੀ ਤਹ ਤਾਾਂਤੀ ਮਨੁ ਮਾਨਾਾਂ ॥ 

ନିଜ ପାେ ଯୋଡି ମ ିଁ ୁଏକ କଥା କହଛିି, ଯସହ ିବୁଣାଳି ପ୍ରଭୁ ଯମାର ମନ ସଂେକୁ୍ତ ଯହାଇୋଇଛି।         
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ਜੋਲਾਹੇ ਘਰ ੁਅਪਨਾ ਚੀਨੑਾਾਂ ਘਟ ਹੀ ਰਾਮੁ ਪਛਾਨਾਾਂ ॥੩॥ 

କବୀର-ବୁଣାଳି ନିଜ ବାସ୍ତବିକ ଘରକୁ ବୁଝ ିଯନଇଛି ଆଉ ନିଜ ଅନ୍ତମଥନଯର ରାମଙୁ୍କ ଜାଣ ି

ଯନଇଛି॥3॥     

 

ਕਹਤੁ ਕਬੀਰ ੁਕਾਰਗਹ ਤੋਰੀ ॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ ଯେ ଶରୀର ରୂପୀ ତନ୍ତ ଶାଳ ଭାଙି୍ଗୋଏ, ଯସଯତଯବଯଳ      

 

ਸ ਤੈ ਸ ਤ ਖਮਲਾਏ ਕੋਰੀ ॥੪॥੩॥੩੬॥ 

ପ୍ରଭୁ ରୂପୀ ବୁଣାଳି ଯମାର ସତୂା(ଯଜୟାତି)କୁ ନିଜ ସତୂା(ଯଜୟାତି)ର ସାଥଯିର ମିଶଥିାଏ॥4॥3॥36॥      

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶା ॥  

 

ਅੁੰਤਖਰ ਮੈਲੁ ਜੇ ਤੀਰਥ ਨਾਵੈ ਖਤਸੁ ਬੈਕੁੁੰਠ ਨ ਜਾਨਾਾਂ ॥ 

ଯେଉ ିଁ ବୟକି୍ତର ହୃେୟଯର ପାପର ମଇଳା ଭରି ରହଛିି, େେି ଯସ ତୀଥଥ ୋଇ ସ୍ନାନ କଯର, ତଥାପି 

ତାହାକୁ ଯବୈକୁଣ୍ଠ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ।    

 

ਲੋਕ ਪਤੀਣੇ ਕਛ  ਨ ਹੋਵੈ ਨਾਹੀ ਰਾਮੁ ਅਯਾਨਾ ॥੧॥ 

ଯେଖାଇବା ପାଇ ିଁ ଯଲାକଙୁ୍କ ପ୍ରସନ୍ନ କରାଇଯଲ କିଛି ହୁଏନାହି ିଁ, କାରଣ ରାମ ଯକହ ିବିଚରା ନୁହନି୍ତ, ଯସ 

ସବଥଜ୍ଞାତା ଅେନି୍ତ॥1॥       

 

ਪ ਜਹੁ ਰਾਮੁ ਏਕੁ ਹੀ ਿੇਵਾ ॥ 

ଯକବଳ ଏକ ରାମଙୁ୍କ ହି ିଁ ଇଷ୍ଟଯେବୀ ମାନି ତାହାଙୁ୍କ ଶ୍ରଦ୍ଧା ସହତି ପଜୂା କର।        

 

ਸਾਚਾ ਨਾਵਣੁ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଯସବା ହି ିଁ ବାସ୍ତବଯର ସଚ୍ଚା ତୀଥଥ ଅଯେ॥1॥ରୁହ॥    

 

ਜਲ ਕੈ ਮਜਖਨ ਜੇ ਗਖਤ ਹੋਵੈ ਖਨਤ ਖਨਤ ਮੇਂਡੁਕ ਨਾਵਖਹ ॥ 

େେି ଜଳଯର ସ୍ନାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଯମାକ୍ଷ ମିଳିଥାଏ, ତାହାଯହଯଲ ଯବଙ୍ଗ ପ୍ରତିେିନ ଜଳଯର ଗାଯଧାଇ 

ଥାଏ (ଅଥଥାତ ଯବଙ୍ଗର ଗତି ହୁଏନାହି ିଁ)         

 

ਜੈਸੇ ਮੇਂਡੁਕ ਤੈਸੇ ਓਇ ਨਰ ਖਫਖਰ ਖਫਖਰ ਜੋਨੀ ਆਵਖਹ ॥੨॥ 

ଯେପରି ଯବଙ୍ଗ, ଯସପରି ହି ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଅଯେ, େିଏ ବାରମ୍ବାର ଯୋନିଯର ଆସିଥାଏ॥2॥       

 

ਮਨਹੁ ਕਠੋਰ ੁਮਰੈ ਬਾਨਾਰਖਸ ਨਰਕੁ ਨ ਬਾਾਂਖਚਆ ਜਾਈ ॥ 

େେି କଯଠାର ମନର ବୟକି୍ତ ବନାରସଯର ପ୍ରାଣ ତୟାଗ ଯେଇଥାଏ, ତାହାଯହଯଲ ଯସ ନକଥକୁ େିବାରୁ ବଞ୍ଚ ି

ପାଯର ନାହି ିଁ।      
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ਹਖਰ ਕਾ ਸੁੰਤੁ ਮਰੈ ਹਾੜੁੰਬੈ ਤ ਸਗਲੀ ਸੈਨ ਤਰਾਈ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ, େେି ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥ ମଗହରଯର ପ୍ରାଣ ତୟାଗ କରିଥାଏ, ତାହାଯହଯଲ ଯସ ନିଜ ସାଙ୍ଗ-ସମ୍ବନ୍ଧଙୁ୍କ ମଧ୍ୟ 

ପାର କରାଇ େିଏ॥3॥           

 

ਖਿਨਸੁ ਨ ਰੈਖਨ ਬੇਿ ੁਨਹੀ ਸਾਸਤਰ ਤਹਾ ਬਸੈ ਖਨਰੁੰਕਾਰਾ ॥ 

ଯେଉ ିଁଠି େିନ ଅଥବା ରାତି ନାହି ିଁ, ନା ହି ିଁ ଯବେ ଅଥବା ଶାସ୍ତ୍ର, ଯସଠାଯର ନିରଙ୍କାର ପ୍ରଭୁ ନିବାସ 

କରିଥାନି୍ତ।        

 

ਕਖਹ ਕਬੀਰ ਨਰ ਖਤਸਖਹ ਖਧਆਵਹੁ ਬਾਵਖਰਆ ਸੁੰਸਾਰਾ ॥੪॥੪॥੩੭॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ପ୍ରାଣୀ! ଏହ ିସାରା ସଂସାର ବାଉଳା ଅଯେ, ଏହାର ଯମାହ ଛାଡି ଭଗବାନଙ୍କ 

ଧ୍ୟାନ କର॥4॥4॥37॥       
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Page 485 

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।           

 

ਆਸਾ ਬਾਣੀ ਸਰੀ ਨਾਮਿੇਉ ਜੀ ਕੀ 

ଆଶା ବାଣୀ ଶ୍ରୀ ନାମରଦବ ଜୀ    

 

ਏਕ ਅਨੇਕ ਤਬਆਪ੍ਕ ਪ੍ੂਰਕ ਜਿ ਿੇਖਉ ਿਿ ਸੋਈ ॥ 

ଏକ ଇଶ୍ଵର ହି ିଁ ଅରନକ ରୂପରର ସବବବୟାପକ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ରଯଉ ିଁ ଆରେ ଦୃଷି୍ଟ ଯାଇଥାଏ, ରସଠାରର ହି ିଁ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରସାର ରଦଖା ଯାଇଥାଏ।    

 

ਮਾਇਆ ਤਿਿਰ ਬਤਿਿਰ ਤਬਮੋਤਿਿ ਤਬਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥੧॥ 

ସାରା ଦୁନିଆକୁ ଆକରି୍ଷତ କରୁଥବିା ମାୟାର ରୂପ ବେ ବିଚିତ୍ର ଅରଟ ଆଉ ଏହାକୁ ରକହ ିବିରଳ ମନୁର୍ଷୟ 

ହି ିଁ ବୁଝଥିାଏ। ॥1॥        

 

ਸਭੁ ਗੋਤਬਿੰਿ ੁਿੈ ਸਭੁ ਗੋਤਬਿੰਿ ੁਿੈ ਗੋਤਬਿੰਿ ਤਬਨੁ ਨਿੀ ਕੋਈ ॥ 

ଜଗତରର ସବୁ କିଛି ରଗାବିନ୍ଦ ହି ିଁ ରଗାବିନ୍ଦ ଅଟନି୍ତ ତଥା ରଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ବିନା କିଛି ମଧ୍ୟ ନାହି ିଁ।  

 

ਸੂਿੁ ਏਕੁ ਮਤਣ ਸਿ ਸਿਿੰਸ ਜੈਸੇ ਓਤਿ ਪੋ੍ਤਿ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଏକ ସତୂାରର ରଯପରି ଅରନକ ମଣ ିଗନୁ୍ଥା ରହାଇଥାଏ, ରସପରି ହି ିଁ ପ୍ରଭୁ ସଂସାରକୁ ଗନିୁ୍ଥ 

ରଖଛିନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਜਲ ਿਰਿੰਗ ਅਰ ੁਫੇਨ ਬੁਿਬੁਿਾ ਜਲ ਿੇ ਤਭਿੰਨ ਨ ਿੋਈ ॥ 

ରଯପରି ଜଳ ତରଂଗ, ରେଣ ଏବଂ ଜଳ ରୋଟକା ଜଳରୁ ଅଲଗା ହୁଅନି୍ତ ନାହି ିଁ,      

 

ਇਿੁ ਪ੍ਰਪ੍ਿੰਿੁ ਪ੍ਾਰਬਰਿਮ ਕੀ ਲੀਲਾ ਤਬਿਰਿ ਆਨ ਨ ਿੋਈ ॥੨॥ 

ରସହପିରି ହି ିଁ ପ୍ରବଞ୍ଚନା ସାରା ସଷିୃ୍ଟରର ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଏକ ଲୀଳା ଅରଟ, ବିଚାର କରି ମନୁର୍ଷୟ ଏଥରୁି 

ଅଲଗା ରହାଇପାରିବ ନାହି ିଁ॥2॥         

 

ਤਮਤਿਆ ਭਰਮੁ ਅਰ ੁਸੁਪ੍ਨ ਮਨੋਰਿ ਸਤਿ ਪ੍ਿਾਰਿੁ ਜਾਤਨਆ ॥ 

ମିଥୟା ଭ୍ରମ ଏବଂ ସ୍ଵପ୍ନର ବସୁ୍ତକୁ ମନୁର୍ଷୟ ସତୟ ଭାବିଥାଏ।        

 

ਸੁਤਕਰਿ ਮਨਸਾ ਗੁਰ ਉਪ੍ਿੇਸੀ ਜਾਗਿ ਿੀ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥੩॥ 

ଗରୁୁ ରମାରତ ଶଭୁ କମବ କରିବା ପାଇ ିଁ ଭାବନା ଧାରଣର ଉପରଦଶ ରଦଇଛନି୍ତ ଆଉ ମ ିଁ ୁଜାଗ୍ରତ ମନରର 

ଏହା ସ୍ଵୀକାର କରି ରନଇଛି॥3॥       
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ਕਿਿ ਨਾਮਿੇਉ ਿਤਰ ਕੀ ਰਿਨਾ ਿੇਖਿੁ ਤਰਿੈ ਬੀਿਾਰੀ ॥ 

ନାମରଦବ ଜୀ କହନି୍ତ ରଯ ରହ ଭାଇ! ନିଜ ମନରର ବିଚାର କରି ରଦଖ ଏହ ିସାରା ରଚନା ହରିଙ୍କ ଦ୍ଵାରା 

ରହାଇଛି।       

 

ਘਟ ਘਟ ਅਿੰਿਤਰ ਸਰਬ ਤਨਰਿੰਿਤਰ ਕੇਵਲ ਏਕ ਮੁਰਾਰੀ ॥੪॥੧॥ 

ସବୁଙ୍କ ଭିତରର ରକବଳ ଏକ ମରୁାରୀ ପ୍ରଭୁ ହି ିଁ ଅଛନି୍ତ ॥4॥1॥     

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶା ॥  

 

ਆਨੀਲੇ ਕੁਿੰਭ ਭਰਾਈਲੇ ਊਿਕ ਠਾਕੁਰ ਕਉ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁମାଠିଆ ଆଣ ିରସଥରିର ଜଳ ଭରି କରି ଯଦି ଠାକୁରଙୁ୍କ ସ୍ନାନ କରାଉ, ତାହାରହରଲ               

 

ਬਇਆਲੀਸ ਲਖ ਜੀ ਜਲ ਮਤਿ ਿੋਿੇ ਬੀਠਲੁ ਭੈਲਾ ਕਾਇ ਕਰਉ ॥੧॥ 

ଏହା ସ୍ଵୀକୃତ ହୁଏନାହି ିଁ କାରଣ ଏହ ିଜଳରର ବୟାଲିଶ ଲକ୍ଷ ଜୀବ ରୁହନି୍ତ, ପଣୁ ିଭଗବାନଙୁ୍କ ମ ିଁ ୁକିପରି 

ଏହ ିଜଳରର ସ୍ନାନ କରାଇ ପାରିବି?॥1॥      

 

ਜਿਰ ਜਾਉ ਿਿ ਬੀਠਲੁ ਭੈਲਾ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ଆରେ ଯାଉଛି, ରସଠାରର ଭଗବାନ ମହଜୁଦ ଅଛନି୍ତ।      

 

ਮਿਾ ਅਨਿੰ ਿ ਕਰੇ ਸਿ ਕੇਲਾ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ରସ ମହା ଆନନ୍ଦରର ସଦା ଲୀଳା କରିଥାନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥            

 

ਆਨੀਲੇ ਫੂਲ ਪ੍ਰੋਈਲੇ ਮਾਲਾ ਠਾਕੁਰ ਕੀ ਿਉ ਪ੍ੂਜ ਕਰਉ ॥ 

ଯଦି ମ ିଁ ୁେୁଲ ରନଇ ତାହାକୁ ମାଳା କରି ଠାକୁରଙୁ୍କ ପଜୂା କରର,             

 

ਪ੍ਤਿਲੇ ਬਾਸੁ ਲਈ ਿੈ ਭਵਰਿ ਬੀਠਲ ਭੈਲਾ ਕਾਇ ਕਰਉ ॥੨॥ 

କାରଣ ପ୍ରଥମରୁ ରସହ ିେୁଲରୁ ଭଅ ିଁର ସଗୁନ୍ଧି ରନଇ ଯାଇଛି ଆଉ ତାହା ଅଇ ିଁଠା ରହାଇ ଯାଇଛି, ପଣୁ ି

ମ ିଁ ୁଭଗବାନଙ୍କ ପଜୂା କିପରି କରି ପାରିବି?        

 

ਆਨੀਲੇ ਿਧੂੁ ਰੀਧਾਈਲੇ ਖੀਰਿੰ ਠਾਕੁਰ ਕਉ ਨੈਵੇਿ ੁਕਰਉ ॥ 

ଦୁଧ ରନଇ ଖରିୀ ବନାଇ ରନୈରବଦୟ କିପରି ନିଜ ଠାକୁରଙୁ୍କ ଅପବଣ କରିବି?        

 

ਪ੍ਤਿਲੇ ਿਧੂੁ ਤਬਟਾਤਰਓ ਬਛਰੈ ਬੀਠਲੁ ਭੈਲਾ ਕਾਇ ਕਰਉ ॥੩॥ 

କାରଣ ପ୍ରଥମରୁ ବାଛୁରି ଦୁଧ ପିଇ ଅଇ ିଁଠା କରିରଦଇଛି, ଏହା ଦ୍ଵାରା ଭଗବାନଙୁ୍କ କିପରି ରଭାଗ ଲଗାଇ 

ପାରିବି?॥3॥         
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ਈਭੈ ਬੀਠਲੁ ਊਭੈ ਬੀਠਲੁ ਬੀਠਲ ਤਬਨੁ ਸਿੰਸਾਰ ੁਨਿੀ ॥ 

ଏଠାରର ବିଠଲ ଭଗବାନ, ରସଠାରର ମଧ୍ୟ ବିଠଲ ଭଗବାନ ଅଛନି୍ତ, ବିଠଲଙ୍କ ବିନା ସଂସାରର ଅସି୍ତତ୍ଵ 

ନାହି ିଁ।       

 

ਿਾਨ ਿਨਿੰ ਿਤਰ ਨਾਮਾ ਪ੍ਰਣਵੈ ਪ੍ੂਤਰ ਰਤਿਓ ਿੂਿੰ ਸਰਬ ਮਿੀ ॥੪॥੨॥ 

ନାମରଦବ ପ୍ରାଥବନା କରନି୍ତ ରଯ, ରହ ବିଠଲ ଭଗବାନ! ବିଶ୍ଵର ରକାରଣ ରକାରଣ ପ୍ରତି ଜାଗାରର ତୁ ହି ିଁ 

ବାସ କରୁଛୁ॥4॥2॥           

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶା ॥  

 

ਮਨੁ ਮੇਰੋ ਗਜੁ ਤਜਿਬਾ ਮੇਰੀ ਕਾਿੀ ॥ 

ରମାର ମନ ଗଜ ଅରଟ ଆଉ ଜିହ୍ ଵା ରମାର କଇ ିଁଚି ଅରଟ।  

 

ਮਤਪ੍ ਮਤਪ੍ ਕਾਟਉ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ॥੧॥ 

ମ ିଁ ୁମାପ କରି କଇ ିଁଚି ଦ୍ଵାରା ଯମର ୋଶୀ କାଟୁଅଛି॥1॥  

 

ਕਿਾ ਕਰਉ ਜਾਿੀ ਕਿ ਕਰਉ ਪ੍ਾਿੀ ॥ 

ମ ିଁ ୁଜାତି ବିର୍ଷୟରର କଣ କହବିି?     

 

ਰਾਮ ਕੋ ਨਾਮੁ ਜਪ੍ਉ ਤਿਨ ਰਾਿੀ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଦିନ ରାତି ମ ିଁ ୁରାମ ନାମର ଜପ କରୁଅଛି॥1॥ରୁହ॥        

 

ਰਾਾਂਗਤਨ ਰਾਾਂਗਉ ਸੀਵਤਨ ਸੀਵਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ରଙ୍ଗରର ନିଜକୁ ନିରଜ ରଙ୍ଗୀନ କରିଥାଏ ଏବଂ ଜୀବିକା ପାଇ ିଁ ବସ୍ତ୍ର ସିଲାଇ ମଧ୍ୟ କରିଥାଏ। 

      

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਘਰੀਅ ਨ ਜੀਵਉ ॥੨॥ 

ରାମ ନାମ ବିନା ମ ିଁ ୁଏକ ଘେି ମଧ୍ୟ ଜୀବିତ ରହ ିପାରିବି ନାହି ିଁ॥2॥  

 

ਭਗਤਿ ਕਰਉ ਿਤਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁହରିଙ୍କ ଭକି୍ତ କରୁଛି ତଥା ତାହାଙ୍କ ହି ିଁ ଗଣୁଗାନ କରୁଅଛି।         

 

ਆਠ ਪ੍ਿਰ ਅਪ੍ਨਾ ਖਸਮੁ ਤਧਆਵਉ ॥੩॥ 

ଆଠ ପହର ନିଜ ମାଲିକଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରୁଅଛି॥3॥  

 

ਸੁਇਨੇ ਕੀ ਸੂਈ ਰਪੇੁ੍ ਕਾ ਧਾਗਾ ॥ 

ରମା’ ପାଖରର ସନୁାର ଛୁଞ୍ଚ ିଏବଂ ରୂପାର ସତୂା ଅଛି ଆଉ      
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ਨਾਮੇ ਕਾ ਤਿਿੁ ਿਤਰ ਸਉ ਲਾਗਾ ॥੪॥੩॥ 

ନାମରଦବଙ୍କ ଏହ ିପ୍ରକାର ଚିତ୍ତ ହରିଙ୍କ ସାଥରିର ସିଲାଇ ରହାଇ ଯାଇଛି॥4॥3॥  

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶା ॥  

 

ਸਾਪ੍ੁ ਕੁਿੰਿ ਛੋਡੈ ਤਬਖੁ ਨਿੀ ਛਾਡੈ ॥ 

ରଯପରି ସାପ ନିଜ କାଟି ଛାେିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ନିଜ ବିର୍ଷ ଛାରେ ନାହି ିଁ,      

 

ਉਿਕ ਮਾਤਿ ਜੈਸੇ ਬਗੁ ਤਧਆਨੁ ਮਾਡੈ ॥੧॥ 

ରଯପରି ମାଛ ଏବଂ ରବଙ୍ଗ ଖାଇବା ପାଇ ିଁ ଜଳରର ବଗ ସମାଧ ିଲଗାଇଥାଏ, ରସପରି ହି ିଁ ଠକ ରଲାକ 

ବାହାରର ଭକି୍ତ ରଦଖାଇ ମନ ଭିତରର ମନ୍ଦ ବୁଦି୍ଧ ରଖଥିାଏ॥1॥      

 

ਕਾਿੇ ਕਉ ਕੀਜੈ ਤਧਆਨੁ ਜਪ੍ਿੰਨਾ ॥ 

ରହ ଭାଇ! ତୁରମ କାହି ିଁକି ଧ୍ୟାନ ଏବଂ ଜପ କରୁଛ?       

 

ਜਬ ਿੇ ਸੁਧੁ ਨਾਿੀ ਮਨੁ ਅਪ੍ਨਾ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ରଯରତରବରଳ ରତାର ନିଜ ମନ ଶଦୁ୍ଧ ନାହି ିଁ ॥1॥ରୁହ॥               

 

ਤਸਿੰਘਿ ਭੋਜਨੁ ਜੋ ਨਰ ੁਜਾਨੈ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ପରୁୁର୍ଷ ସିଂହ ଭଳି ରଭାଜନ ଖାଇଥାଏ, ଅଥବାତ ହଂିସା ଏବଂ ଲୁଟ କରି ଖାଇଥାଏ,    

 

ਐਸੇ ਿੀ ਠਗਿੇਉ ਬਖਾਨੈ ॥੨॥ 

ଏପରି ପରୁୁର୍ଷକୁ ଦୁନିଆ ମହା ଠକ କହଥିାଏ॥2॥         

 

ਨਾਮੇ ਕੇ ਸੁਆਮੀ ਲਾਤਿ ਲੇ ਝਗਰਾ ॥ 

ନାମରଦବଙ୍କ ସ୍ଵାମୀ(ପ୍ରଭୁ) ସାରା ଝଗୋ ଦୂର କରି ରଦଇଛନି୍ତ।           
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Page 486 

 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਨ ਪੀਓ ਰੇ ਦਗਰਾ ॥੩॥੪॥ 

ହେ ହ ୋକୋବୋଜ! ରୋମ-ନୋମ ରୂପୀ ଅମତୃ ପୋନ କର॥3॥4॥    

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶୋ ॥ 

 

ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਜਿ ਚੀਨੑਸੀ ਆਸਾ ਤੇ ਨ ਭਾਵਸੀ ॥ 

ହେଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ପରଂବ୍ରହ୍ମଙୁ୍କ ଜୋଣନିିଏ, ତୋେୋକୁ ଅନୟ ଆଶୋ ଭଲ ଲୋହେ ନୋେି।ଁ      

 

ਰਾਮਾ ਭਗਤਹ ਚੇਤੀਅਲੇ ਅਜਚਿੰਤ ਮਨੁ ਰਾਖਸੀ ॥੧॥ 

ହେଉ ଁଭକ୍ତ ରୋମଙ୍କ ଭକି୍ତକୁ ମନହର ସ୍ମରଣ କରିଥୋଏ, ରୋମ ତୋେୋକୁ ଚିନ୍ତୋରୁ ରକ୍ଷୋ କରିଥୋନି୍ତ॥1॥ 

                                                                                                                       

ਕੈਸੇ ਮਨ ਤਰਜਹਗਾ ਰੇ ਸਿੰਸਾਰ ੁਸਾਗਰ ੁਜਬ੍ਖੈ ਕੋ ਬ੍ਨਾ ॥ 

ହେ ହମୋର ମନ! ତୁହମ ବିକୋରର ଜଳହର ଭରି ରେିଥବିୋ ସଂସୋର ସୋେରକୁ କିପରି ପୋର କରିବ?  

 

ਝੂਠੀ ਮਾਇਆ ਦੇਜਖ ਕੈ ਭੂਲਾ ਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେ ହମୋର ମନ! ମିଥୟୋ ସୋଂସୋରିକ ପଦୋଥଥକୁ ହଦଖ ିତୁହମ କୁମୋେଥେୋମୀ ହେୋଇେୋଇଛ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਛੀਪੇ ਕੇ ਘਜਰ ਿਨਮੁ ਦੈਲਾ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸੁ ਭੈਲਾ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁହମ ହମୋହତ ଲୁଚୋଇ ଘହର ଜନ୍ ମ କରିଥୋଇ ପୋର, ପରନ୍ତୁ େରୁୁଙ୍କ ଉପହଦଶ ହମୋହତ 

ମିଳିେୋଇଛି।         

 

ਸਿੰਤਹ ਕੈ ਪਰਸਾਜਦ ਨਾਮਾ ਹਜਰ ਭੇਟਲੁਾ ॥੨॥੫॥ 

ସନ୍ଥଜନଙ୍କ କୃପୋରୁ ନୋମହଦବଙୁ୍କ େରି ମିଲିେୋଇଛନି୍ତ॥2॥5॥      

 

ਆਸਾ ਬ੍ਾਣੀ ਸਰੀ ਰਜਵਦਾਸ ਿੀਉ ਕੀ 

ଆଶୋ ବୋଣୀ ଶ୍ରୀ ରବି ଦୋସ ଜୀ         

 

ੴ ਸਜਤਗੁਰ ਪਰਸਾਜਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, େୋେୋଙୁ୍କ ସଦେରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋ େୋଇପୋହର।         

 

ਜਮਰਗ ਮੀਨ ਜਭਰਿੰਗ ਪਤਿੰਗ ਕੁਿੰਚਰ ਏਕ ਦੋਖ ਜਬ੍ਨਾਸ ॥ 

ମେୃ, ମୋଛ, ଭଅରଁ, ପତଙ୍ଗ ଏବଂ େୋତୀ ସବୁ ଏକ ହଦୋଷ୍ ହେୋେ ଁ ୁବିନୋଶ ହେୋଇଛନି୍ତ।         

 

SikhBookClub.com 2199 



ਪਿੰਚ ਦੋਖ ਅਸਾਧ ਿਾ ਮਜਹ ਤਾ ਕੀ ਕੇਤਕ ਆਸ ॥੧॥ 

ହଜଣ ବୟକି୍ତ ମଧ୍ୟହର ପୋଞ୍ଚ ଅସୋଧ୍ୟ ହଦୋଷ୍ ବିଦୟମୋନ ଅଛି, ତୋେୋ ଠୋରୁ କଣ ଆଶୋ କରୋେୋଇ 

ପୋରିବ?॥1॥     

 

ਮਾਧੋ ਅਜਬ੍ਜਦਆ ਜਹਤ ਕੀਨ ॥ 

ହେ ମୋ ବ! ମନୁଷ୍ୟର ହପ୍ରମ ଅବିଦୟୋ ସେିତ ଅହଟ।          

 

ਜਬ੍ਬ੍ੇਕ ਦੀਪ ਮਲੀਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୋେୋର ବିହବକର ଦୀପକ ମଇଳୋ ହେୋଇେୋଇଛି॥1॥ରୁେ॥              

 

ਜਤਰਗਦ ਿੋਜਨ ਅਚੇਤ ਸਿੰਭਵ ਪੁਿੰਨ ਪਾਪ ਅਸੋਚ ॥ 

ପଣୂୟ ଏବଂ ପୋପ ମଧ୍ୟହର ଚିନ୍ତୋ କରିବୋ ସମସ୍ତଙ୍କ ପୋଇ ଁସମ୍ଭବ ନୁହେ।ଁ      

 

ਮਾਨੁਖਾ ਅਵਤਾਰ ਦਲੁਭ ਜਤਹੀ ਸਿੰਗਜਤ ਪੋਚ ॥੨॥ 

ମୋନବ ଜନ୍ ମ ବେୁତ ଦୁଲଥଭ ଅହଟ, ପରନ୍ତୁ ତୋେୋର ସଂେତି ମଧ୍ୟ ନୀଚ ଅହଟ, ଅଥଥୋତ ହସ ବିକୋର ସେତି 

ସଂଲଗ୍ନ ରେଥିୋଏ॥2॥     

 

ਿੀਅ ਿਿੰਤ ਿਹਾ ਿਹਾ ਲਗੁ ਕਰਮ ਕੇ ਬ੍ਜਸ ਿਾਇ ॥ 

ଜୀବ-ଜନ୍ତୁ ହେଉଠଁି ରେହିଲ ମଧ୍ୟ ହସମୋହନ ପବୂଥ ଜନ୍ ମର କମଥ ଅନୁସୋହର ଜନ୍ ମ ହନଇଥୋନି୍ତ।       

 

ਕਾਲ ਫਾਸ ਅਬ੍ਧ ਲਾਗੇ ਕਛੁ ਨ ਚਲੈ ਉਪਾਇ ॥੩॥ 

କୋଳର ଫୋଶୀ ଅତୁଟ ଅହଟ, ତୋେୋ ଠୋରୁ ବଞ୍ଚିବୋର କିଛି ଉପୋୟ ନୋେି॥ଁ3॥            

 

ਰਜਵਦਾਸ ਦਾਸ ਉਦਾਸ ਤਿੁ ਭਰਮੁ ਤਪਨ ਤਪੁ ਗੁਰ ਜਗਆਨ ॥ 

ହେ ଦୋସ ରବିଦୋସ! ତୁ ବିରକ୍ତ ହେୋଇ ନିଜ ଭ୍ରମ ତୟୋେ କର ଆଉ େରୁୁଙ୍କ ଜୟୋନର ତପସୟୋ କର।       

 

ਭਗਤ ਿਨ ਭੈ ਹਰਨ ਪਰਮਾਨਿੰ ਦ ਕਰਹੁ ਜਨਦਾਨ ॥੪॥੧॥ 

ହେ ଭକ୍ତଙ୍କ ଭୟ ନୋଶ କରିବୋ ପରମୋନନ୍ଦ ପ୍ରଭୁ! ତୁହମ େି ଁକିଛି ନିଦୋନ କର॥4॥1॥               

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶୋ ॥               

 

ਸਿੰਤ ਤੁਝੀ ਤਨੁ ਸਿੰਗਜਤ ਪਰਾਨ ॥ 

ହେ ହଦବୋ ହିଦବ!ସନ୍ଥ ହତୋର ତନ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ତୋେୋଙ୍କ ସଂେତି ପ୍ରୋଣ ଅହଟ।  

 

ਸਜਤਗੁਰ ਜਗਆਨ ਿਾਨੈ ਸਿੰਤ ਦੇਵਾ ਦੇਵ ॥੧॥ 

ସଦେରୁୁଙ୍କ ଜ୍ଞୋନ ଦ୍ଵୋରୋ ମ ଁ ୁହସେ ିସନ୍ଥଙୁ୍କ ଜୋଣ ିହଦଇଛି॥1॥    
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ਸਿੰਤ ਚੀ ਸਿੰਗਜਤ ਸਿੰਤ ਕਥਾ ਰਸੁ ॥ ਸਿੰਤ ਪਰੇਮ ਮਾਝੈ ਦੀਿੈ ਦੇਵਾ ਦੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସନଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତି, ସନ୍ଥଙ୍କ କଥୋର ରସ ଏବଂ ସନ୍ଥଙ୍କ ହପ୍ରମ ପ୍ରଦୋନ କରନ୍ତୁ, ହେ ହଦବଙ୍କ ହଦବ! 

॥1॥ରୁେ॥  

 

ਸਿੰਤ ਆਚਰਣ ਸਿੰਤ ਚੋ ਮਾਰਗੁ ਸਿੰਤ ਚ ਓਲਹਗ ਓਲਹਗਣੀ ॥੨॥ 

ହେ ହଦବୋ ହିଦବ!ସନ୍ଥଙ୍କ ଆଚରଣ, ସନ୍ଥଙ୍କ ମୋେଥ ଏବଂ ସନ୍ଥଙ୍କ ହସବକଙ୍କ ହସବୋ ହମୋହତ ପ୍ରଦୋନ 

କର॥2॥     

 

ਅਉਰ ਇਕ ਮਾਗਉ ਭਗਜਤ ਜਚਿੰਤਾਮਜਣ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ମ ଁ ୁହତୋହତ ଏକ ଅନୟ ଦୋନ ମୋେଅୁଛି, ଦୟୋକରି ହମୋହତ ଭକି୍ତର ଚିନ୍ତୋମଣ ିପ୍ରଦୋନ କର। 

       

ਿਣੀ ਲਖਾਵਹੁ ਅਸਿੰਤ ਪਾਪੀ ਸਜਣ ॥੩॥ 

ହମୋହତ ଦୁଷ୍ଟ ଏବଂ ପୋପୀ ହଲୋକଙ୍କ ଦଶଥନ କରୋଅ ନୋେି॥ଁ3॥      

 

ਰਜਵਦਾਸੁ ਭਣੈ ਿੋ ਿਾਣੈ ਸੋ ਿਾਣੁ ॥ 

ରବିଦୋସ କେନି୍ତ ହେ ବୋସ୍ତବହର ବୁଦି୍ଧମୋନ-ଜ୍ଞୋନୀ ହସ ଅହଟ େିଏ ଜୋଣଥିୋଏ ହେ           

 

ਸਿੰਤ ਅਨਿੰ ਤਜਹ ਅਿੰਤਰ ੁਨਾਹੀ ॥੪॥੨॥ 

ସନ୍ଥ ଏବଂ ଭେବୋନଙ୍କ ମଧ୍ୟହର କିଛି ଅନ୍ତର ନୋେି॥ଁ4॥2॥        

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶୋ ॥   

 

ਤੁਮ ਚਿੰਦਨ ਹਮ ਇਰਿੰਡ ਬ੍ਾਪੁਰੇ ਸਿੰਜਗ ਤੁਮਾਰੇ ਬ੍ਾਸਾ ॥ 

ହେ ପରମୋତ୍ମୋ! ତୁହମ ଚନ୍ଦନ ଅଟ ଆଉ ମ ଁ ୁଏକ ଜଡୋ େଛ ଅହଟ, ପରନ୍ତୁ ତୁମର ସଙ୍ଗତିହର ରେଥିୋଏ, 

    

ਨੀਚ ਰਖੂ ਤੇ ਊਚ ਭਏ ਹੈ ਗਿੰਧ ਸੁਗਿੰਧ ਜਨਵਾਸਾ ॥੧॥ 

େୋେୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଏକ ନୀଚ େଛ ଉଚ୍ଚ(ହଶ୍ରଷ୍ଠ) ହେୋଇ େୋଇଛି, ହତୋର ମିଠୋ ସେୁନ୍ଧ ହମୋ’ ଭିତହର ନିବୋସ 

କରିଥୋଏ॥1॥       

 

ਮਾਧਉ ਸਤਸਿੰਗਜਤ ਸਰਜਨ ਤੁਮਹਹ੍ਾਰੀ ॥ 

ହେ ମୋ ବ! ମ ଁ ୁହତୋର ସତସଙ୍ଗତିର ଶରଣ ହନଇଛି।       

 

ਹਮ ਅਉਗਨ ਤੁਮਹਹ੍ ਉਪਕਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ଁ ୁଅବେଣୁୀ ଅହଟ ଆଉ ତୁହମ ଉପକୋରୀ ଅଟ॥1॥ରୁେ॥        

 

ਤੁਮ ਮਖਤੂਲ ਸੁਪੇਦ ਸਪੀਅਲ ਹਮ ਬ੍ਪੁਰੇ ਿਸ ਕੀਰਾ ॥ 

ତୁହମ  ବଳ େଳଦିଆ ରଙ୍ଗର ସତୂୋ ଅଟ ଆଉ ମ ଁ ୁବିଚରୋ କୀଡୋ ଅହଟ।      
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ਸਤਸਿੰਗਜਤ ਜਮਜਲ ਰਹੀਐ ਮਾਧਉ ਿੈਸੇ ਮਧੁਪ ਮਖੀਰਾ ॥੨॥ 

ହେ ମୋ ବ! ମ ଁ ୁସତସଙ୍ଗତିହର ଏପରି ମିଶ ିରେଛିି, ହେପରି ମେୁମୋଛି ମେୁ ହଫଣୋ ସେତି 

ରେଥିୋଏ॥2॥          

 

ਿਾਤੀ ਓਛਾ ਪਾਤੀ ਓਛਾ ਓਛਾ ਿਨਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ 

ହମୋର ଜୋତି ନୀଚ ଅହଟ ଆଉ ଜନ୍ ମ ମଧ୍ୟ ନୀଚ ଅହଟ।          

 

ਰਾਿਾ ਰਾਮ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਕੀਨੀ ਕਜਹ ਰਜਵਦਾਸ ਚਮਾਰਾ ॥੩॥੩॥ 

ରବିଦୋସ ଚମୋର କହେ ହେ ସବୁ କିଛି ନୀଚ ହେବୋ ସେିତ ମ ଁ ୁରୋଜୋ ରୋମଙ୍କ ହସବୋ ଭକି୍ତ କରି 

ନୋେି॥ଁ3॥3॥      

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶୋ ॥   

 

ਕਹਾ ਭਇਓ ਿਉ ਤਨੁ ਭਇਓ ਜਛਨੁ ਜਛਨੁ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! କଣ ହେଲୋ? ହମୋର ତନ ଖଣ୍ଡ ଖଣ୍ଡ ହେୋଇେୋଏ, ତଥୋପି ହମୋହତ କିଛି ଭୟ ନୋେି।ଁ      

 

ਪਰੇਮੁ ਿਾਇ ਤਉ ਡਰਪੈ ਤੇਰੋ ਿਨੁ ॥੧॥ 

ହତୋର ହସବକକୁ ଏେ ିଭୟ ହେ କୋେି ଁହତୋର ହପ୍ରମ ଦୂର ନ ହେଉ॥1॥      

 

ਤੁਝਜਹ ਚਰਨ ਅਰਜਬ੍ਿੰਦ ਭਵਨ ਮਨੁ ॥ 

ହତୋର ଚରଣ- କମଳ େି ଁହମୋର ମନର ଭବନ ଅହଟ।       

 

ਪਾਨ ਕਰਤ ਪਾਇਓ ਪਾਇਓ ਰਾਮਈਆ ਧਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହତୋର ନୋମୋମତୃ ପୋନ କରି ହମୋହତ ରୋମ- ନ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇେୋଇଛି॥1॥ରୁେ॥    

 

ਸਿੰਪਜਤ ਜਬ੍ਪਜਤ ਪਟਲ ਮਾਇਆ ਧਨੁ ॥ 

ସମ୍ପତି୍ତ, ବିପତି୍ତ, ମୋୟୋ ଏବଂ  ନ ଇତୟୋଦି ସବୁ ଛଳ କପଟ ଅହଟ।  
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Page 487 

 

ਤਾ ਮਹਿ ਮਗਨ ਿੋਤ ਨ ਤੇਰੋ ਜਨੁ ॥੨॥ 

ତତୋର ତେବକ ଏହୋ ଭିତତର ମଗ୍ନ ହୁଏନୋହି ିଁ॥2॥       

 

ਪ੍ਰੇਮ ਕੀ ਜੇਵਰੀ ਬਾਹਿਓ ਤੇਰੋ ਜਨ ॥ 

ରବିଦୋେ କହନି୍ତ ତେ ତହ ପ୍ରଭୁ! ତତୋର ତେବକ ତତୋର ତପ୍ରମର ରେି େହତି ବନ୍ଧୋ ତହୋଇଛି,        

 

ਕਹਿ ਰਹਵਦਾਸ ਛੂਹਿਬੋ ਕਵਨ ਗੁਨ ॥੩॥੪॥ 

ପଣୁ ିଏହୋ ଠୋରୁ ମକୁୁଳିବୋର ଅଭିପ୍ରୋୟ କଣ॥3॥4॥      

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶୋ ॥   

 

ਿਹਰ ਿਹਰ ਿਹਰ ਿਹਰ ਿਹਰ ਿਹਰ ਿਰੇ ॥ 

‘ହରି, ହରି, ହରି, ହରି,’ ନୋମ ମନ୍ତ୍ର ହି ିଁ ଜପ କର।      

 

ਿਹਰ ਹਸਮਰਤ ਜਨ ਗਏ ਹਨਸਤਹਰ ਤਰੇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ହରିଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ଭକ୍ତମୋତନ ଭୋବେୋଗରରୁ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଛନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥      

 

ਿਹਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕਬੀਰ ਉਜਾਗਰ ॥ 

ହରିଙ୍କ ନୋମ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵୋରୋ ହି ିଁ କବୀର ଦୁନିଆତର ବିଖ୍ୟୋତ ତହୋଇଛନି୍ତ ଆଉ        

 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਕਾਿੇ ਕਾਗਰ ॥੧॥ 

ତୋହୋଙ୍କ ଜନ୍ ମ ଜନ୍ ମୋନ୍ତରର କମମ ତେଖ୍ୋ ଦୂର ତହୋଇେୋଇଛି॥1॥    

 

ਹਨਮਤ ਨਾਮਦੇਉ ਦਿੂੁ ਪ੍ੀਆਇਆ ॥ 

ନୋମତଦବଙ୍କ ଭକି୍ତ ନିମିତ୍ତ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଦୁଧ ପିଆଇଛି,           

 

ਤਉ ਜਗ ਜਨਮ ਸੰਕਿ ਨਿੀ ਆਇਆ ॥੨॥ 

େୋହୋର ଫଳସ୍ଵରୂପ ତେ ଜଗତର ଜନ୍ ମ େଙ୍କଟତର ଆତେ ନୋହି ିଁ॥2॥         

 

ਜਨ ਰਹਵਦਾਸ ਰਾਮ ਰੰਹਗ ਰਾਤਾ ॥ 

ତେବକ ରବିଦୋେ ରୋମଙ୍କ ତପ୍ରମ ରଙ୍ଗତର ଅନୁରକ୍ତ ତହୋଇଛି।     

 

ਇਉ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਹਦ ਨਰਕ ਨਿੀ ਜਾਤਾ ॥੩॥੫॥ 

ଏହପିରି ତେ ଗରୁୁକୃପୋ ଦ୍ଵୋରୋ ନକମକୁ େୋଏ ନୋହି ିଁ॥3॥5॥    
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ਆਸਾ ॥ 

ଆଶୋ ॥   

 

ਮਾਿੀ ਕੋ ਪ੍ੁਤਰਾ ਕੈਸੇ ਨਚਤੁ ਿੈ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ମୋଟିର ପତୁୁଳୋ ଅତଟ, କିନ୍ତୁ ପଣୁ ିେୋାଂେୋରିକ ତମୋହତର ଫେି କିପରି ବୟଙ୍ଗପରୂ୍ଣ୍ମ ନୋଚିଥୋଏ। 

        

ਦੇਖੈ ਦੇਖੈ ਸੁਨੈ ਬੋਲੈ ਦਉਹਰਓ ਹਿਰਤੁ ਿੈ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ତେ ବୋରମ୍ବୋର ତଦଖ୍ଥିୋଏ, ଶଣୁଥିୋଏ, ତବୋେିଥୋଏ ଆଉ ଦଉଡୁ ଥୋଏ॥1॥ରୁହ॥            

 

ਜਬ ਕਛੁ ਪ੍ਾਵੈ ਤਬ ਗਰਬ ੁਕਰਤੁ ਿੈ ॥ 

ତେତବ ତେ କିଛି ଉପେବ୍ଧ ିକରିଥୋଏ, ତେହ ିଉପେବଧରି ବଡ ଅହାଂକୋର କରିଥୋଏ।          

 

ਮਾਇਆ ਗਈ ਤਬ ਰੋਵਨੁ ਲਗਤੁ ਿੈ ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ ତେତତତବଳ ଧନ-ତଦୌେତ ଇତୟୋଦି ଚୋେିେୋଏ, ତେତତତବତଳ କ୍ରନ୍ଦନ କରିଥୋଏ॥1॥          

 

ਮਨ ਬਚ ਕਰਮ ਰਸ ਕਸਹਿ ਲੁਭਾਨਾ ॥ 

ମନ, ବଚନ ଏବାଂ ଅରମ କୋରଣରୁ ତେ ମିଠୋ ତେୋଭିେୋ େୋାଂେୋରିକ ପଦୋଥମତର ମଗ୍ନ ରହଥିୋଏ।          

 

ਹਬਨਹਸ ਗਇਆ ਜਾਇ ਕਿੂੰ ਸਮਾਨਾ ॥੨॥ 

କିନ୍ତୁ ତେତତତବତଳ ତୋହୋର ଜୀବନର ଅନ୍ତ ତହୋଇେୋଏ, ତେତତତବତଳ ତକଉ ିଁଠି ରହଥିୋଏ ତୋହୋ ଜଣୋ 

ପତଡ ନୋହି ିଁ॥2॥        

 

ਕਹਿ ਰਹਵਦਾਸ ਬਾਜੀ ਜਗੁ ਭਾਈ ॥ 

ରବିଦୋେ କହନି୍ତ ତେ ତହ ଭୋଇ! ଏହ ିଜୀବନ ଏକ ବୋଜି ଅତଟ ତଥୋ      

 

ਬਾਜੀਗਰ ਸਉ ਮੋੁਹਿ ਪ੍ਰੀਹਤ ਬਹਨ ਆਈ ॥੩॥੬॥ 

ବୋଜିଗର ପ୍ରଭୁଙ୍କ େହତି ତମୋର ପ୍ରୀତି ବନିେୋଇଛି॥3॥6॥       

 

ਆਸਾ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਿੰਨੇ ਜੀ ਕੀ 

ଆଶୋ ବୋଣୀ ଭଗତ ଧନ ଜୀ             

 

ੴ ਸਹਤਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਹਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ େୋହୋଙୁ୍କ େଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋେୋଇ ପୋତର।       

 

ਭਰਮਤ ਹਿਰਤ ਬਿੁ ਜਨਮ ਹਬਲਾਨੇ ਤਨੁ ਮਨੁ ਿਨੁ ਨਿੀ ਿੀਰੇ ॥ 

ଅତନକ ଜନ୍ ମ ଚକ୍ରତର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ତହୋଇଛି, ତନ, ମନ, ଧନ ତିତନୋଟି ସି୍ଥର ରହ ିନୋହି ିଁ।      
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ਲਾਲਚ ਹਬਖੁ ਕਾਮ ਲੁਬਿ ਰਾਤਾ ਮਹਨ ਹਬਸਰੇ ਪ੍ਰਭ ਿੀਰੇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

େୋଳେୋ ଏବାଂ କୋମ ବୋେନୋର ବିଷ୍ତର େୁବଧ ତହୋଇ ଏହ ିମନ ପ୍ରଭୁ ରୂପୀ ହରିୋକୁ ବିେମ୍ତୃ କରି 

ତଦଇଛି॥1॥ରୁହ॥           

 

ਹਬਖੁ ਿਲ ਮੀਠ ਲਗੇ ਮਨ ਬਉਰੇ ਚਾਰ ਹਬਚਾਰ ਨ ਜਾਹਨਆ ॥ 

ବୋଉଳୋ ମନକୁ ବିକୋରର ଫଳ ମିଠୋ େୋଗିଥୋଏ ତଥୋ େନୁ୍ଦର ବିଚୋରକୁ ଜୋଣ ିନଥୋଏ।      

 

ਗੁਨ ਤੇ ਪ੍ਰੀਹਤ ਬਢੀ ਅਨ ਭਾਾਂਤੀ ਜਨਮ ਮਰਨ ਹਿਹਰ ਤਾਹਨਆ ॥੧॥ 

ଶଭୁ ଗଣୁର ବିପରୀତ ପୋପୀର ଅତନକ ଭ୍ରୋନି୍ତ ଦ୍ଵୋରୋ ତୋହୋର ତପ୍ରମ ଅଧକି ବଢି େୋଇଛି ଆଉ ତେ 

ପନୁବମୋର ଜନ୍ ମ-ମରଣର ଚକ୍ରତର ପଡି େୋଇଛି॥1॥          

 

ਜੁਗਹਤ ਜਾਹਨ ਨਿੀ ਹਰਦੈ ਹਨਵਾਸੀ ਜਲਤ ਜਾਲ ਜਮ ਿੰਿ ਪ੍ਰੇ ॥ 

ତେ ପ୍ରଭୁ ମିଳନର େକିୁ୍ତକୁ ଜୋତଣ ନୋହି ିଁ, େୋହୋ ହୃଦୟତର ନିବୋେ କରିଥୋଏ, ତମୋହର ଜୋେତର ଜଳି ତେ 

ମତୁୃୟର ଫନ୍ଦୋତର ଫେି େୋଇଛି।     

 

ਹਬਖੁ ਿਲ ਸੰਹਚ ਭਰੇ ਮਨ ਐਸੇ ਪ੍ਰਮ ਪ੍ੁਰਖ ਪ੍ਰਭ ਮਨ ਹਬਸਰੇ ॥੨॥ 

ତହ ତମୋର ମନ! ଏହପିରି ତୁ ବିଷ୍ ରୂପୀ ଫଳ େଞ୍ଚେ କରି ନିଜ ହୃଦୟ ଘତର ରଖ୍ଛିୁ ଆଉ ପରମ 

ପରୁୁଷ୍ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭୁେି େୋଇଛୁ॥2॥         

 

ਹਗਆਨ ਪ੍ਰਵੇਸੁ ਗੁਰਹਿ ਿਨੁ ਦੀਆ ਹਿਆਨੁ ਮਾਨੁ ਮਨ ਏਕ ਮਏ ॥ 

ତେତବ ଗରୁୁ ତମୋତତ ନୋମ-ଧନ ତଦଇଛନି୍ତ, ତେତତତବତଳ ମନତର ଜ୍ଞୋନ ପ୍ରତବଶ ତହୋଇେୋଇଛି, ଧ୍ୟୋନ 

େଗୋଇବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େହତି ତମୋର ଏକୋକୋର ତହୋଇ େୋଇଛି।      

 

ਪ੍ਰੇਮ ਭਗਹਤ ਮਾਨੀ ਸੁਖੁ ਜਾਹਨਆ ਹਤਰਪ੍ਹਤ ਅਘਾਨੇ ਮੁਕਹਤ ਭਏ ॥੩॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ତପ୍ରମ ଭକି୍ତକୁ ଧୋରଣ କରି ମନକୁ ଆତି୍ମକ େଖୁ୍ର ଅନୁଭୂତି ତହୋଇ େୋଇଛି ଆଉ ଏହପିରି ମନ 

ତୃପ୍ତ ଏବାଂ େନ୍ତୁଷ୍ଟ ତହବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ତମୋତତ ତମୋକ୍ଷ ପ୍ରୋପି୍ତ ତହୋଇ େୋଇଛି॥3॥  

 

ਜੋਹਤ ਸਮਾਇ ਸਮਾਨੀ ਜਾ ਕੈ ਅਛਲੀ ਪ੍ਰਭੁ ਪ੍ਹਿਚਾਹਨਆ ॥ 

ତେଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଭିତତର େବମବୟୋପକ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ତଜୟୋତି ରହଛିି, ତେ ନିଶ୍ଚଳ ଭଗବୋନଙୁ୍କ ଜୋଣ ି

ତନଇଛି,            

 

ਿੰਨੈ ਿਨੁ ਪ੍ਾਇਆ ਿਰਣੀਿਰ ੁਹਮਹਲ ਜਨ ਸੰਤ ਸਮਾਹਨਆ ॥੪॥੧॥ 

ଧନ୍ନୋ ଜୀ କହନି୍ତ ତେ ତେ ଧରଣଧିର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଅମେୂୟ ଧୋନ ରୂପତର ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଛି ତଥୋ େନ୍ଥଙ୍କ 

େଙ୍ଗତିତର ରହିଛନି୍ତ॥4॥1॥              

 

ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ମହେୋ 5 ॥  
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ਗੋਹਬੰਦ ਗੋਹਬੰਦ ਗੋਹਬੰਦ ਸਹੰਗ ਨਾਮਦੇਉ ਮਨੁ ਲੀਣਾ ॥ 

ତଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ନୋମ ଜପି ନୋମତଦବଙ୍କ ମନ ତଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ପୋଖ୍ତର େୀନ ରହଥିେିୋ,         

 

ਆਢ ਦਾਮ ਕੋ ਛੀਪ੍ਰੋ ਿੋਇਓ ਲਾਖੀਣਾ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

େୋହୋର ଫଳ ସ୍ଵରୂପ ତେ ଦୁଇ କଉଡିର ଛପୋ େକ୍ଷପତି ବନିଗତେ॥1॥ରୁହ॥         

 

ਬੁਨਨਾ ਤਨਨਾ ਹਤਆਹਗ ਕੈ ਪ੍ਰੀਹਤ ਚਰਨ ਕਬੀਰਾ ॥ 

କବୀର ଜୀ ବୁଣବିୋ ଏବାଂ ଟୋଣବିୋ କୋେମୟ ଛୋଡି ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଚରଣତର ପ୍ରୀତି େଗୋଇ ଥତିେ,   

 

ਨੀਚ ਕੁਲਾ ਜੋਲਾਿਰਾ ਭਇਓ ਗੁਨੀਯ ਗਿੀਰਾ ॥੧॥ 

େୋହୋର ଫଳ ସ୍ଵରୂପ ତେହ ିନୀଚ କୁଳର ବୁଣୋଳି ଗଣୁର େୋଗର ବନିଗେୋ॥1॥      

 

ਰਹਵਦਾਸੁ ਢਵੁੰਤਾ ਢੋਰ ਨੀਹਤ ਹਤਹਨ ਹਤਆਗੀ ਮਾਇਆ ॥ 

ରବିଦୋେ େିଏ ପ୍ରତିଦିନ ମତୃ ପଶକୁୁ ତବୋହୁଥତିେ, ତେ ମଧ୍ୟ େୋାଂେୋରିକ ମୋୟୋକୁ ତୟୋଗ 

କରିଥତିେ,          

 

ਪ੍ਰਗਿ ੁਿੋਆ ਸਾਿਸੰਹਗ ਿਹਰ ਦਰਸਨੁ ਪ੍ਾਇਆ ॥੨॥ 

ତେ େୋଧଙୁ୍କ େଙ୍ଗତିତର ରହ ିେବୁିଖ୍ୟୋତ ତହୋଇଗତେ ଆଉ ତୋହୋଙୁ୍କ ହରିଙ୍କ ଦଶମନ ପ୍ରୋପ୍ତ ତହୋଇଛି॥2॥ 

     

ਸੈਨੁ ਨਾਈ ਬੁਤਕਾਰੀਆ ਓਿੁ ਘਹਰ ਘਹਰ ਸੁਹਨਆ ॥ 

େଇନୁ ଭଣ୍ଡୋରି ତେୋକଙ୍କ ଚୂତ ତମୋଟ କୋମ କରିବୋ ଶଣୁୋ େୋଉଥେିୋ, କିନ୍ତୁ        

 

ਹਿਰਦੇ ਵਹਸਆ ਪ੍ਾਰਬਰਿਮੁ ਭਗਤਾ ਮਹਿ ਗਹਨਆ ॥੩॥ 

ତେତତତବତଳ ତୋହୋର ଚିତ୍ତତର ଭଗବୋନ ନିବୋେ କରିତେ, ତେ ମଧ୍ୟ ଭକ୍ତ ଭୋବତର ଗଣୋ ଗେୋ॥3॥   
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Page 488 

 

ਇਹ ਬਿਬਿ ਸੁਬਿ ਕੈ ਜਾਟਰੋ ਉਬਿ ਭਗਤੀ ਲਾਗਾ ॥ 

ଏହପିରି କଥା ଶଣୁ ିଧନ୍ନା ଜାଟ ମଧ୍ୟ ପ୍ରେରିତ ପ୍ରହାଇ ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ କରିବାକୁ ଲାଗିଲା ।        

 

ਬਿਲੇ ਪ੍ਰਤਬਿ ਗੁਸਾਈਆ ਿੰਿਾ ਵਡਭਾਗਾ ॥੪॥੨॥ 

ଧନ୍ନା ଜାଟ ଭାଗୟବାନ ପ୍ରହାଇଗଲା, ଯାହାକୁ ସାକ୍ଷାତ ପ୍ରଗାସାଇରଁ ଦଶଶନ ୋପ୍ତ ପ୍ରହାଇଛି॥4॥2॥    

 

ਰੇ ਬਿਤ ਿੇਤਬਸ ਕੀ ਿ ਦਯਾਲ ਦਿੋਦਰ ਬਿਿਬਹ ਿ ਜਾਿਬਸ ਕੋਈ ॥ 

ପ୍ରହ ପ୍ରମାର ଚିତ୍ତ! ଦୟାଳୁ ଦାପ୍ରମାଦର ଭଗବାନଙୁ୍କ କାହିକଁି ସ୍ମରଣ କରୁ ନାହ?ଁଭଗବାନଙ୍କ ବିନା ଆଉ 

କାହାର ସାହାରାର ଆଶା ରଖ ନାହି।ଁ           

 

ਜੇ ਿਾਵਬਹ ਿਰਹਿੰਡ ਿੰਡ ਕਉ ਕਰਤਾ ਕਰੈ ਸੁ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯଦି ଖଣ୍ଡ-ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡପ୍ରର ବୁଲି ଆସିବୁ, ତାହାପ୍ରହପ୍ରଲ ମଧ୍ୟ ତାହା ପ୍ରହବ ଯାହା କତ୍ତଶା େଭୁଙୁ୍କ ମଞ୍ଜରୁ 

ପ୍ରହବ॥1॥ରୁହ॥                 

 

ਜਿਿੀ ਕੇਰੇ ਉਦਰ ਉਦਕ ਿਬਹ ਬਪ੍ੰਡੁ ਕੀਆ ਦਸ ਦਆੁਰਾ ॥ 

ଭଗବାନ ଜନନୀର ଉଦର-ଜଳପ୍ରର ଆମର ଦଶ ଦ୍ଵାର ବାଲା ଶରୀର ବନାଇଛି।      

 

ਦੇਇ ਅਹਾਰ ੁਅਗਬਿ ਿਬਹ ਰਾਿੈ ਐਸਾ ਿਸਿੁ ਹਿਾਰਾ ॥੧॥ 

ଆମର ମାଲିକ େଭୁ ଏପରି ପ୍ରଯ ପ୍ରସ ଗଭଶପ୍ରର ହି ଁଆହାର ପ୍ରଦଇ ଗଭଶର ଅଗି୍ନରୁ ରକ୍ଷା କରିଥାନି୍ତ॥1॥ 

           

ਕੰੁਿੀ ਜਲ ਿਾਬਹ ਤਿ ਬਤਸੁ ਿਾਹਬਰ ਪ੍ੰਿ ਿੀਰ ੁਬਤਿ ਿਾਹੀ ॥ 

କଇଛଁ ଜଳପ୍ରର ରହଥିାଏ, କିନ୍ତୁ ତାହାର ଛୁଆ ଜଳରୁ ବାହାପ୍ରର ରହଥିାଏ, ଥର ରକ୍ଷା ନା ମା’ ଦ୍ଵାରା 

ପ୍ରହାଇଥାଏ ଆଉ ନାହି ଁତାହାର ପାଳନ ମା’ର ଦୁଧପ୍ରର ପ୍ରହାଇଥାଏ।                  

 

ਪ੍ੂਰਿ ਪ੍ਰਿਾਿੰਦ ਿਿੋਹਰ ਸਿਬਿ ਦੇਿੁ ਿਿ ਿਾਹੀ ॥੨॥ 

ପଣୁ ିନିଜ ମନପ୍ରର ଭାବି ଚିନି୍ତ ଏବଂ ପ୍ରଦଖ ିପରୂ୍ଣ୍ଶ ପରମାନନ୍ଦ ମପ୍ରନାହର ତାହାର ଭରଣ-ପ୍ରପାଷଣ 

କରିଥାନି୍ତ॥2॥                

 

ਪ੍ਾਿਬਿ ਕੀਟ ੁਗੁਪ੍ਤੁ ਹੋਇ ਰਹਤਾ ਤਾ ਿੋ ਿਾਰਗੁ ਿਾਹੀ ॥ 

ପଥରପ୍ରର କୀଟ ଲୁଚି ରହିଥାଏ, ତାହା ପାଇ ଁବାହାରକୁ ଆସିବା ଯିବା ପାଇ ଁପ୍ରକୌଣସି ମାଗଶ ନଥାଏ।     

 

ਕਹੈ ਿੰਿਾ ਪ੍ੂਰਿ ਤਾਹੂ ਕੋ ਿਤ ਰੇ ਜੀਅ ਡਰਾਾਂਹੀ ॥੩॥੩॥ 

ଧନ୍ନା କହନି୍ତ ପ୍ରଯ ପଣୁ ିେଭୁ ତାହାର ପାଳନହାର ଅଟନି୍ତ, ପ୍ରହ ଜୀବ! ତୁ ଭୟ କର ନାହି॥ଁ3॥3॥        

 

ਆਸਾ ਸੇਿ ਫਰੀਦ ਜੀਉ ਕੀ ਿਾਿੀ 

ଆଶା ପ୍ରସଖ ଫରିଦ ଜୀ ବାଣୀ    
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ੴ ਸਬਤਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਬਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ୋପ୍ତ କରାଯାଇ ପାପ୍ରର।                 

 

ਬਦਲਹੁ ਿੁਹਿਬਤ ਬਜੰਿੑ ਸੇਈ ਸਬਿਆ ॥ 

ପ୍ରଯଉ ଁପ୍ରଲାକ ହୃଦୟପ୍ରର ଖଦୁାଙୁ୍କ ଭଲ ପାଉଥାଏ, ପ୍ରସ ତାହାଙ୍କ ସଚ୍ଚା ପ୍ରେମୀ ଅପ୍ରଟ।  

 

ਬਜਿੑ ਿਬਿ ਹੋਰ ੁਿੁਬਿ ਹੋਰ ੁਬਸ ਕਾਾਂਢੇ ਕਬਿਆ ॥੧॥ 

ପ୍ରଯଉ ଁପ୍ରଲାକଙ୍କ ମନପ୍ରର ଆଉ କିଛି ଥାଏ ତଥା ମହୁପଁ୍ରର ଆଉ କିଛି ଥାଏ, ତାହାକୁ କଚ୍ଚା ତଥା 

ମିଥୟାବାଦୀ କୁହାଯାଏ॥1॥    

 

ਰਤੇ ਇਸਕ ਿੁਦਾਇ ਰੰਬਗ ਦੀਦਾਰ ਕੇ ॥ 

ପ୍ରଯଉ ଁପ୍ରଲାକ ଖଦୁାଙ୍କ ପ୍ରେମପ୍ରର  ରଙ୍ଗୀନ ପ୍ରହାଇଥାଏ, ପ୍ରସ ତାହାଙ୍କ ଦଶଶନ ଲାଳସାପ୍ରର ମସ୍ତ ରହଥିାଏ। 

      

ਬਵਸਬਰਆ ਬਜਿੑ ਿਾਿੁ ਤੇ ਭੁਇ ਭਾਰ ੁਥੀਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରଯଉ ଁପ୍ରଲାକ ଖଦୁାଙ୍କ ନାମକୁ ଭୁଲି ପ୍ରଦଇଥାଏ, ପ୍ରସ ଧରିତ୍ରୀ ଉପପ୍ରର ପ୍ରବାଝ ବନି ହି ଁ

ରାହଯିାଏ॥1॥ରୁହ॥      

 

ਆਬਪ੍ ਲੀਏ ਲਬਿ ਲਾਇ ਦਬਰ ਦਰਵੇਸ ਸੇ ॥ 

ପ୍ରଯଉ ଁପ୍ରଲାକକୁ ଆଲାହା ନିଜ ଶରଣପ୍ରର ରଖଥିାନି୍ତ, ପ୍ରସ ତାହାଙ୍କ ଦ୍ଵାରପ୍ରର ପ୍ରଶାଭା ପାଇଥାଏ।        

 

ਬਤਿ ਿੰਿੁ ਜਿੇਦੀ ਿਾਉ ਆਏ ਸਫਲੁ ਸੇ ॥੨॥ 

ତାହାକୁ ଜନ୍ ମ ପ୍ରଦଇଥବିା ମାତା ଧନୟ ଅପ୍ରଟ ଆଉ ଏହ ିଦୁନିଆକୁ ତାହାର ଆଗମନ ସଫଳ ଅପ୍ରଟ॥2॥ 

       

ਪ੍ਰਵਦਗਾਰ ਅਪ੍ਾਰ ਅਗਿ ਿੇਅੰਤ ਤੂ ॥ 

ପ୍ରହ ପାଳନକତ୍ତଶା! ତୁ ଅପାର, ଅଗମୟ ଏବଂ ଅନନ୍ତ ଅଟୁ।    

 

ਬਜਿਾ ਪ੍ਛਾਤਾ ਸਿੁ ਿੁੰਿਾ ਪੈ੍ਰ ਿੂੰ ॥੩॥ 

ଯିଏ ସତୟକୁ ଜାଣଥିାଏ, ପ୍ରସ ତାହାଙ୍କ ପାଦ ଧରିଥାଏ॥3॥         

 

ਤੇਰੀ ਪ੍ਿਹ ਿੁਦਾਇ ਤੂ ਿਿਸੰਦਗੀ ॥ 

ପ୍ରହ ଖଦୁା! ମ ଁ ୁପ୍ରତାର ସାହାରାପ୍ରର ଅଛି।        

 

ਸੇਿ ਫਰੀਦੈ ਿੈਰ ੁਦੀਜੈ ਿੰਦਗੀ ॥੪॥੧॥ 

ପ୍ରସଖ ଫରିଦକୁ ଭକି୍ତର ଦାନ େଦାନ କରିଛନି୍ତ॥4॥1॥           

 

ਆਸਾ ॥ 

ଆଶା ॥  
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ਿੋਲੈ ਸੇਿ ਫਰੀਦ ੁਬਪ੍ਆਰੇ ਅਲਹ ਲਗੇ ॥ 

ପ୍ରସଖ ଫରିଆଦ କହନି୍ତ ପ୍ରହ େିୟ! ପ୍ରସହ ିଆଲାହାଙ୍କ ସାଥପି୍ରର ଲାଗି ରୁହ।  

 

ਇਹੁ ਤਿੁ ਹੋਸੀ ਿਾਕ ਬਿਿਾਿੀ ਗੋਰ ਘਰੇ ॥੧॥ 

ଏହ ିଶରୀର ଏକ ଦିନ ମାଟିପ୍ରର ମିଶଯିିବ ତଥା ତାହାର ନିବାସ କବରପ୍ରର ପ୍ରହବ॥1॥          

 

ਆਜੁ ਬਿਲਾਵਾ ਸੇਿ ਫਰੀਦ ਟਾਬਕਿ ਕੰੂਜਿੀਆ ਿਿਹੁ ਿਬਿੰਦਿੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରହ ପ୍ରସଖ ଫରିଦ! ଆଜି ହି ଁପ୍ରତାର ମିଳନ ଖଦୁା ସହିତ ପ୍ରହାଇପାପ୍ରର, ଯଦି ତୁ ନିଜ ମନକୁ ଚଞ୍ଚଳ 

କରୁଥବିା ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଉପପ୍ରର ଅଙୁ୍କଶ ଲଗାଅ॥1॥ରୁହ॥        

 

ਜੇ ਜਾਿਾ ਿਬਰ ਜਾਈਐ ਘੁਬਿ ਿ ਆਈਐ ॥ 

ଯଦି ଏହା ଜଣା ଅଛି ପ୍ରଯ ପ୍ରଶଷପ୍ରର ମତୁୃୟର ବଶପ୍ରର ରହବିାକୁ ପଡିବ ଆଉ ପ୍ରଫରି ଆସି ପ୍ରହବନି, 

ତାହାପ୍ରହପ୍ରଲ       

 

ਿੂਿੀ ਦਿੁੀਆ ਲਬਗ ਿ ਆਪ੍ੁ ਵਞਾਈਐ ॥੨॥ 

ଏହ ିମିଥୟା ଦୁନିଆପ୍ରର ଲିପ୍ତ ପ୍ରହାଇ ନିଜକୁ ନିପ୍ରଜ ବରବାଦ କରିବା ଉଚିତ ନୁପ୍ରହ॥ଁ2॥      

 

ਿੋਲੀਐ ਸਿੁ ਿਰਿੁ ਿੂਿੁ ਿ ਿੋਲੀਐ ॥ 

ସତୟ ତଥା ଧମଶ ହି ଁପ୍ରବାଲିବା ଉଚିତ ତଥା ମିଥୟା ପ୍ରକପ୍ରବ ପ୍ରବାଲିବା ଉଚିତ ନୁପ୍ରହ।ଁ      

 

ਜੋ ਗੁਰ ੁਦਸੈ ਵਾਟ ਿੁਰੀਦਾ ਜੋਲੀਐ ॥੩॥ 

ଗରୁୁଜୀ ମାଗଶ ପ୍ରଦଖାଇ ଥାଆନି୍ତ, ଆପ୍ରମ ପ୍ରସହ ିମାଗଶପ୍ରର ଚାଲିବା ଉଚିତ॥3॥          

 

ਛੈਲ ਲੰਘੰਦੇ ਪ੍ਾਬਰ ਗੋਰੀ ਿਿੁ ਿੀਬਰਆ ॥ 

ନବ-ଯବୁକକୁ ପାର ପ୍ରହଉଥବିା ପ୍ରଦଖ ିସନୁ୍ଦର ଯବୁତୀଙ୍କ ମନପ୍ରର ମଧ୍ୟ ପ୍ରଧୈଯଶୟ ପ୍ରହାଇଯାଏ।      

 

ਕੰਿਿ ਵੰਿੇ ਪ੍ਾਸੇ ਕਲਵਬਤ ਿੀਬਰਆ ॥੪॥ 

ପ୍ରଯଉ ଁପ୍ରଲାକ ସନୁାର ଝଲକ ଆଡକୁ ଆକଷିତ ପ୍ରହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ନକଶପ୍ରର କରତପ୍ରର ଚିରାଯାଏ॥4॥  

 

ਸੇਿ ਹੈਯਾਤੀ ਜਬਗ ਿ ਕੋਈ ਬਥਰ ੁਰਬਹਆ ॥ 

ପ୍ରହ ପ୍ରସଖ! ପ୍ରକୌଣସି ମନୁଷୟର ଜୀବନ ଏହ ିଦୁନିଆପ୍ରର ସି୍ଥର ରପ୍ରହ ନାହି।ଁ        

 

ਬਜਸੁ ਆਸਬਿ ਹਿ ਿੈਿੇ ਕੇਤੇ ਿੈਬਸ ਗਇਆ ॥੫॥ 

ପ୍ରଯଉ ଁଆସନ ଉପପ୍ରର ଆପ୍ରମ ବସିଛୁ, ଅପ୍ରନପ୍ରକ ଏହା ଉପପ୍ରର ବସି ଚାଲି ଯାଆନି୍ତ॥5॥       

 

ਕਬਤਕ ਕੰੂਜਾਾਂ ਿੇਬਤ ਡਉ ਸਾਵਬਿ ਬਿਜੁਲੀਆਾਂ ॥ 

ପ୍ରଯପରି କାତି୍ତକ ମାସପ୍ରର ପକ୍ଷୀ ଉଡିବା, ପ୍ରଚୈତ୍ର ମାସପ୍ରର ଦାବାଗି୍ନ, ଶ୍ରାବଣ ମାସପ୍ରର ବିଜଳୁି ଚମକିବା 

ପ୍ରଦଖାଯାଏ, ତଥା  
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ਸੀਆਲੇ ਸੋਹੰਦੀਆਾਂ ਬਪ੍ਰ ਗਬਲ ਿਾਹਿੀਆਾਂ ॥੬॥ 

ଶୀତକାଳପ୍ରର ସନୁ୍ଦର ପତ୍ନୀର ବାହୁ ପତି-େିୟତମଙ୍କ ଗଳାପ୍ରର ପ୍ରଶାଭା ପ୍ରଦଇଥାଏ॥6॥      

 

ਿਲੇ ਿਲਿਹਾਰ ਬਵਿਾਰਾ ਲੇਇ ਿਿੋ ॥ 

ଏପରି ହନି ସଂସାରରୁ ମନୁଷୟର ଶରୀର ଚାଲି ଯାଉଛି, ନିଜ ମନପ୍ରର ଏହା ଭାବ ଓ ଚିନ୍ତା କର।   

 

ਗੰਢੇਬਦਆਾਂ ਬਛਅ ਿਾਹ ਤੁਿੰਬਦਆ ਬਹਕੁ ਬਿਿੋ ॥੭॥ 

ୋଣୀକୁ ବନାଇବା ପାଇ ଁଛଅ ମାସ ଲାଗିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ତାହାକୁ ପ୍ରଶଷ କରିବା ପାଇ ଁଏକ କ୍ଷଣ 

ଲାଗିଥାଏ॥7॥   

 

ਬਜਿੀ ਪ੍ੁਛੈ ਅਸਿਾਿ ਫਰੀਦਾ ਿੇਵਟ ਬਕੰਬਿ ਗਏ ॥ 

ପ୍ରହ ଫରିଦ! ଭୁଇ ଁଆକାଶକୁ ପଚାରିଥାଏ ପ୍ରଯ ଜୀବ ରୂପୀ ଜାହାଜ ପ୍ରକଉ ଁଆପ୍ରଡ ଚାଲିଗଲା?    

 

ਜਾਲਿ ਗੋਰਾਾਂ ਿਾਬਲ ਉਲਾਿੇ ਜੀਅ ਸਹੇ ॥੮॥੨॥ 

ଆକାଶ କହଥିାଏ ପ୍ରଯ କିଛି ପ୍ରଲାକଙ୍କ ଶରୀର କବରପ୍ରର ଗଳି ସଢିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ତାହାର କମଶ ପ୍ରଦାଷ 

ଆତ୍ମା ସହୟ କରିଥାଏ ॥8॥2॥          
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Page 489 

 

ੴ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪਰਸਾਤਿ ॥ 

ସେହ ିପରମାତ୍ମା ପରସମଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ନାମ େତୟ ଅସଟ, ସେ େଷିୃ୍ଟର ରଚନା କରିଥବିା 

େବବଶକି୍ତମାନ ଅଟନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ଶତ୍ରୁତା କାହା େହତି ନାହି ିଁ, ସେ େବୁ ଜୀବଙୁ୍କ େମାନ ଦୃଷି୍ଟସର ସଦଖନି୍ତ, 

ସେ କାଳାତୀତ ଅଟନି୍ତ, ସେ ଜନ୍ ମ ମରଣ ରହିତ ଅଟନି୍ତ, ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ପ୍ରକଟ ସହାଇଛନି୍ତ, ଯାହାଙ୍କ ଲବଧ ି

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ସହାଇଥାଏ।    

 

ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਿੇ ਘਰ ੁ੧ ॥ 

ରାଗ ଗଜୁରି ମହଲା 1 ଚଉପଦୀ ଘର 1 ॥  

 

ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਕਰੀ ਚਨਣਾਠੀਆ ਜੇ ਮਨੁ ਉਰਸਾ ਹੋਇ ॥ 

ସହ ପରମାତ୍ମା! ଯଦି ସମାର ମନ ଶୀଳ ବନିଯାଏ, ତାହାସହସଲ ମ ିଁ ୁସତାର ନାମକୁ ଚନ୍ଦନ ବନାଇ ଏହା 

ଉପସର ଘଷିବି।             

 

ਕਰਣੀ ਕੰੁਗੂ ਜੇ ਰਲੈ ਘਟ ਅੰਿਤਰ ਪੂਜਾ ਹੋਇ ॥੧॥ 

ଯଦି ଶଭୁକମବର ସକଶର ତାହା େହିତ ମିଳାଇ ଦିଆଯାଏ, ତାହାସହସଲ ମଧ୍ୟ ସମାର ହୃଦୟର ଭିତସର 

ସତାର େଚ୍ଚା ପଜୂା ସହଉଥବି॥1॥      

 

ਪੂਜਾ ਕੀਚੈ ਨਾਮੁ ਤਿਆਈਐ ਤਿਨੁ ਨਾਵੈ ਪੂਜ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ େଚ୍ଚା ପଜୂା ସହାଇଥାଏ, କାରଣ ନାମ ବିନା ସକୌଣେି ପଜୂା 

ନାହି ିଁ।॥1॥ରୁହ॥      

 

ਿਾਹਤਰ ਿੇਵ ਪਖਾਲੀਅਤਹ ਜੇ ਮਨੁ ਿੋਵੈ ਕੋਇ ॥ 

ବାହାରୁ ସଲାକମାସନ ସଦବ ମରିୂ୍ତ୍ତକୁ ସଧାଇଥାନି୍ତ, ଯଦି ଏହପିରି ନିଜ ମନକୁ ସଧାଇଥାସନ୍ତ, ତାହାସହସଲ 

   

ਜੂਤਠ ਲਹੈ ਜੀਉ ਮਾਜੀਐ ਮੋਖ ਪਇਆਣਾ ਹੋਇ ॥੨॥ 

ତାହାର ବିକାରର ମଇଳା ଦୂର ସହାଇଯିବ, ତାହାର ଆତ୍ମା ପବିତ୍ର ସହାଇଯିବ ତଥା ସମାକ୍ଷକୁ ପ୍ରସ୍ଥାନ 

କରିବ ॥2॥             

 

ਪਸੂ ਤਮਲਤਹ ਚੰਤਗਆਈਆ ਖੜੁ ਖਾਵਤਹ ਅੰਤਮਰਿੁ ਿੇਤਹ ॥ 

ପଶଙୁ୍କ ପାଖସର ମଧ୍ୟ ଗଣୁ ମିଳିଥାଏ, ଯିଏ ଘାେ ଚରିଥାଏ ଆଉ ଅମତୃ େମାନ ଦୁଧ ସଦଇଥାଏ, କିନ୍ତୁ  

 

ਨਾਮ ਤਵਹੂਣੇ ਆਿਮੀ ਤਿਰਗੁ ਜੀਵਣ ਕਰਮ ਕਰੇਤਹ ॥੩॥ 

ନାମ ବିହୀନ ମନୁଷୟର ଜୀବନ ଏବଂ କମବ ଦୁଇଟି ଧକି୍କାର ସଯାଗୟ ଅସଟ, କାରଣ ସେ ନାମକୁ ଛାଡି 

ବୟଥବ କାଯବୟ କରିଥାଏ॥3॥    
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ਨੇੜਾ ਹੈ ਿਤੂਰ ਨ ਜਾਤਣਅਹੁ ਤਨਿ ਸਾਰੇ ਸੰਮਹਹ੍ਾਲੇ ॥ 

ସହ ପ୍ରାଣୀ! ପରମାତ୍ମା ନିକଟସର ହି ିଁ ଅଛନି୍ତ, ତାହାକୁ ଦୂର ଭାବ ନାହି ିଁ, ସେ ପ୍ରତିଦିନ ଦୁନିଆର ଭରଣ 

ସପାଷଣ କରିଥାନି୍ତ।          

 

ਜੋ ਿੇਵੈ ਸੋ ਖਾਵਣਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਹੇ ॥੪॥੧॥ 

ଗରୁୁ ନାନକ କହନି୍ତ ସଯ ଯାହା କିଛି ସେ ଦିଅନି୍ତ, ତାହା ଆସମ ଖାଇଥାଉ, ସକବଳ ତାହା ହି ିଁ େତୟ 

ଅସଟ॥4॥1॥    

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଗଜୁରି ମହଲା 1 ॥  

 

ਨਾਤਭ ਕਮਲ ਿੇ ਿਰਹਮਾ ਉਪਜੇ ਿੇਿ ਪੜਤਹ ਮੁਤਖ ਕੰਤਠ ਸਵਾਤਰ ॥ 

ବିଷଣ୍ଙୁ୍କ ନାଭି କମଳରୁ ବ୍ରହ୍ମା ଉତ୍ପନ୍ନ ସହାଇଛନି୍ତ ଆଉ ଚାରି ମଖୁ ଏବଂ କଣ୍ଠସର ସବଦର ଅଧ୍ୟୟନ 

କରିବାସର ଲାଗିଛନି୍ତ।        

 

ਿਾ ਕੋ ਅੰਿੁ ਨ ਜਾਈ ਲਖਣਾ ਆਵਿ ਜਾਿ ਰਹੈ ਗੁਿਾਤਰ ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ ବ୍ରହ୍ମା ମଧ୍ୟ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଅନ୍ତ ଜାଣନି୍ତ ନାହି ିଁ ତଥା ଜନ୍ ମ ମତୁୃୟର ଅନ୍ଧାରସର ପଡି ରହଥିାଏ॥1॥   

 

ਪਰੀਿਮ ਤਕਉ ਤਿਸਰਤਹ ਮੇਰੇ ਪਰਾਣ ਅਿਾਰ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ କାହି ିଁକି ବିେମ୍ତୃ କରିବି, ଯିଏ ସମାର ପ୍ରାଣର ଆଧାର ଅଟନି୍ତ?    

 

ਜਾ ਕੀ ਭਗਤਿ ਕਰਤਹ ਜਨ ਪੂਰੇ ਮੁਤਨ ਜਨ ਸੇਵਤਹ ਗੁਰ ਵੀਚਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ ଭକି୍ତ ପରୂ୍ଣ୍ବ ପରୁୁଷ ମଧ୍ୟ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ମନୁୀମାସନ ମଧ୍ୟ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପସଦଶ ଅନୁୋସର ସେବା 

ଭକି୍ତ କରିଥାନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥      

 

ਰਤਵ ਸਤਸ ਿੀਪਕ ਜਾ ਕੇ ਤਿਰਭਵਤਣ ਏਕਾ ਜੋਤਿ ਮੁਰਾਤਰ ॥ 

ଦୁନିଆସର ଆସଲାକ କରିବା ପାଇ ିଁ େଯୂବୟ ଏବଂ ଚନ୍ଦ୍ର ତାହାର ଦୀପକ ଅସଟ, ତିନି ସଲାକସର ଏକ ସେହ ି

ମରୁାରୀଙ୍କ ସଜୟାତି ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵଳିତ ସହାଇଥାଏ।              

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਹੋਇ ਸੁ ਅਤਹਤਨਤਸ ਤਨਰਮਲੁ ਮਨਮੁਤਖ ਰੈਤਣ ਅੰਿਾਤਰ ॥੨॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ମନୁଷୟ ରାତି ଦିନ ମନସର ନିମବଳ ରହଥିାଏ ତଥା ମନମଖୁୀ ସଲାକ ରାତିର ଅନ୍ଧକାରସର 

ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ ॥2॥          

 

ਤਸਿ ਸਮਾਤਿ ਕਰਤਹ ਤਨਿ ਝਗਰਾ ਿਹੁੁ ਲੋਚਨ ਤਕਆ ਹੇਰੈ ॥ 

େିଦ୍ଧ ପରୁୁଷ ନିଜ େମାଧସିର େବବଦା ନିଜ ୋଥସିର ହି ିଁ ଝଗଡା କରି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସଖାଜିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ନିଜର ଦୁଇ 

ନୟନସର ସେ କଣ ସଦଖ ିପାରିବ?        
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ਅੰਿਤਰ ਜੋਤਿ ਸਿਿ ੁਿੁਤਨ ਜਾਗੈ ਸਤਿਗੁਰ ੁਝਗਰ ੁਤਨਿੇਰੈ ॥੩॥ 

ଯାହାର ହୃଦୟସର ପ୍ରଭୁ ସଜୟାତି ବିଦୟମାନ ଅଛି, ସେ ଶବ୍ଦର ଧ୍ୱନିସର ଜାଗ୍ରତ ସହାଇଯାଏ ଆଉ େଚ୍ଚା 

ଗରୁୁ ତାହାର ବିବାଦ େମାଧାନ କରିଥାନି୍ତ ॥3॥      

 

ਸੁਤਰ ਨਰ ਨਾਥ ਿੇਅੰਿ ਅਜੋਨੀ ਸਾਚੈ ਮਹਤਲ ਅਪਾਰਾ ॥ 

ସହ ଅନନ୍ତ, ଅସଯାନି ପ୍ରଭୁ! ତୁସମ ସଦବତା ଏବଂ ମନୁଷୟର ନାଥ ଅଟ, ତୁମର େଚ୍ଚା ମନ୍ଦିର ଅପାର 

ଅସଟ।      

 

ਨਾਨਕ ਸਹਤਜ ਤਮਲੇ ਜਗਜੀਵਨ ਨਿਤਰ ਕਰਹੁ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥੪॥੨॥ 

ସହ ଜଗଜ୍ଜୀବନ ପ୍ରଭୁ! ନାନକଙୁ୍କ ସ୍ଵାଭାବିକତା ପ୍ରଦାନ କର, ନିଜର ଦୟା-ଦୃଷି୍ଟସର ତାହାଙୁ୍କ ଉଦ୍ଧାର 

କର॥4॥2॥   
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Page 490 

 

ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰ ੁ੧ 

ରାଗ ଗଜୁରୀ ମହଲା 3 ଘର 1  

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।       

 

ਤਰਰਗੁ ਇਵੇਹਾ ਜੀਵਣਾ ਤਜਿੁ ਹਤਰ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨ ਪ੍ਾਇ ॥ 

ଏପରି ଜୀବନକୁ ଧକି୍କାର ଅରଟ, ରଯଉଥଁରିର ହରିଙ୍କ ସାଥରିର ପ୍ରୀତି ନଥାଏ।       

 

ਤਜਿੁ ਕੰਤਮ ਹਤਰ ਵੀਸਰੈ ਿਜੂੈ ਲਗੈ ਜਾਇ ॥੧॥ 

ଏପରି କାଯୟ୍କୁ ମଧ୍ୟ ଧକି୍କାର ଅରଟ, ରଯଉଥଁରିର ହରିଙୁ୍କ ଭୁଲି ରହାଇଯାଏ ତଥା ମନ ରଦୈତୟଭାବ 

ସାଥରିର ରହଥିାଏ॥1॥          

 

ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸੇਵੀਐ ਮਨਾ ਤਜਿੁ ਸੇਤਵਐ ਗੋਤਵਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਊਪ੍ਜੈ ਅਵਰ ਤਵਸਤਰ ਸਭ ਜਾਇ ॥ 

ରହ ମନ! ଏପରି ସଦଗରୁୁଙ୍କ ରସବା ଶ୍ରଦ୍ଧା ସହତି କରିବା ଉଚିତ, ଯାହାଙ୍କର ନିଷ୍କାମ ରସବା କରିରଲ 

ରଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ପ୍ରୀତି ଉତ୍ପନ୍ନ ରହାଇଥାଏ ଏବଂ ଅନୟ ସବୁ କିଛି ଭୁଲି ରହାଇଯାଏ।           

 

ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਤਿਿੁ ਗਤਹ ਰਹੈ ਜਰਾ ਕਾ ਭਉ ਨ ਹੋਵਈ ਜੀਵਨ ਪ੍ਿਵੀ ਪ੍ਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହ ିପ୍ରକାର ଚିତ୍ତ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସାଥରିର ଲାଗି ରହିବ ଏବଂ ବୃଦ୍ଧାବସ୍ଥାର ଭୟ ରହିବ ନାହି ଁଆଉ ଜୀବନର 

ମରନାରଥ ମକିୁ୍ତ ମିଳିଯିବ॥1॥ରୁହ॥        

 

ਗੋਤਬੰਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਤਸਉ ਇਕੁ ਸਹਜੁ ਉਪ੍ਤਜਆ ਵੇਖੁ ਜੈਸੀ ਭਗਤਿ ਬਨੀ ॥ 

ରଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ରପ୍ରମ ଦ୍ଵାରା ରମାର ମନରର ଏପରି ଏକ ସ୍ଵାଭାବିକ ସଖୁ ଜାତ ରହାଇଯାଇଛି ରଯ ରମାର 

ଭକି୍ତ ଆନନ୍ଦମୟ ବନି ଯାଇଛି।     

 

ਆਪ੍ ਸੇਿੀ ਆਪ੍ੁ ਖਾਇਆ ਿਾ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਸਮਈ ॥੨॥ 

ରଯରବ ମ ଁ ୁନିଜ ଅହଂତ୍ଵକୁ ତୟାଗ କରି ରଦଇଛି, ରସରତରବରଳ ରମାର ମନ ପବିତ୍ର ରହାଇଯାଇଛି ଆଉ 

ରମାର ରଜୟାତି ପରମ-ରଜୟାତିରର ମିଶ ିଯାଇଛି॥2॥        

 

ਤਬਨੁ ਭਾਗਾ ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਨ ਪ੍ਾਈਐ ਜੇ ਲੋਿੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 

ଆରହାଭାଗୟ ବିନା ଏପରି ସଦଗରୁୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନି୍ତ ନାହି ଁ, ରଯରତ ଅଭିଲାଷ କରିପାର,     

 

ਕੂੜੈ ਕੀ ਪ੍ਾਤਲ ਤਵਿਹੁ ਤਨਕਲੈ ਿਾ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੩॥ 

ଯଦି ପରଦା ଭିତରୁ ମିଥୟା ଦୂର ରହାଇଯିବ, ତାହାରହରଲ ସବଦ୍ା ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ॥3॥  
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ਨਾਨਕ ਐਸੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਤਕਆ ਓਹੁ ਸੇਵਕੁ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਗੁਰ ਆਗੈ ਜੀਉ ਰਰੇਇ ॥ 

ରହ ନାନକ! ଏପରି ସଦଗରୁୁଙ୍କ ରସହ ିରସବକ କଣ ରସବା କରି ପାରିବ?     

 

ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਤਿਤਿ ਕਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ੁਆਪੇ੍ ਤਕਰਪ੍ਾ ਕਰੇਇ ॥੪॥੧॥੩॥ 

ଯଦି ରସହ ିସଦଗରୁୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛାକୁ ମରନ ରଖ, ତାହାରହରଲ ରସ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁତାହା ଉପରର କୃପା-ଦୃଷି୍ଟ 

କରିଥାନି୍ତ॥4॥1॥3॥    

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଗଜୁରି ମହଲା 3 ॥               

 

ਹਤਰ ਕੀ ਿੁਮ ਸੇਵਾ ਕਰਹੁ ਿਜੂੀ ਸੇਵਾ ਕਰਹੁ ਨ ਕੋਇ ਜੀ ॥ 

ରହ ଭାଇ! ତୁରମ ହରିଙ୍କ ହି ଁରସବା ଭକି୍ତ କର ତଥା ଆଉ କାହାର ରସବା କର ନାହି।ଁ  

 

ਹਤਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਿੇ ਮਨਹੁ ਤਿੰਤਿਆ ਫਲੁ ਪ੍ਾਈਐ ਿਜੂੀ ਸੇਵਾ ਜਨਮੁ ਤਬਰਥਾ ਜਾਇ ਜੀ ॥੧॥ 

ହରିଙ୍କ ରସବା ଭକି୍ତ କରିରଲ ମରନାବାଞ୍ଛତି ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ଆଉ କାହାର ରସବା 

କରିରଲ ଅମଲୂୟ ମାନବ ଜନ୍ ମ ବୟଥ ୍ଚାଲିଯାଏ॥1॥  

 

ਹਤਰ ਮੇਰੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਰੀਤਿ ਹੈ ਹਤਰ ਮੇਰੀ ਹਤਰ ਮੇਰੀ ਕਥਾ ਕਹਾਨੀ ਜੀ ॥ 

ରହ ଭାଇ! ହରି ହି ଁରମାର ରପ୍ରମ ଏବଂ ଜୀବନ-ଆଚରଣ ଅରଟ ତଥା ହରି ହି ଁରମାର କଥା ଆଉ 

କାହାଣୀ ଅରଟ।          

 

ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਏਹਾ ਸੇਵ ਬਨੀ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ମନ ପ୍ରଭୁ-ରପ୍ରମରର ଭିଜି ଯାଇଛି, ଏହା ରମାର ରସବା-ଭକି୍ତ ବନିଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 

        

ਹਤਰ ਮੇਰਾ ਤਸਤਮਰਤਿ ਹਤਰ ਮੇਰਾ ਸਾਸਿਰ ਹਤਰ ਮੇਰਾ ਬੰਰਪ੍ੁ ਹਤਰ ਮੇਰਾ ਭਾਈ ॥ 

ରହ ଭାଇ! ହରି ହି ଁରମାର ସମ୍ତୃି, ରମାର ଶାସ୍ତ୍ର, ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଏବଂ ରମାର ଭାଇ ଅଟନି୍ତ।            

 

ਹਤਰ ਕੀ ਮੈ ਭੂਖ ਲਾਗੈ ਹਤਰ ਨਾਤਮ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਿਰਪ੍ਿੈ ਹਤਰ ਮੇਰਾ ਸਾਕੁ ਅੰਤਿ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥੨॥ 

ରମାରତ ହରିଙ୍କ କ୍ଷଧୁା ଲାଗି ରହଥିାଏ ଆଉ ହରିଙ୍କ ନାମ ସହତି ରମାର ମନ ଯାଇଥାଏ, ହରି ହି ଁରମାର 

ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ରସ ହି ଁ ରମାର ଅନି୍ତମକାଳର ସଖା ଅଟନି୍ତ॥2॥      

 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਹੋਰ ਰਾਤਸ ਕੂੜੀ ਹੈ ਿਲਤਿਆ ਨਾਤਲ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ହରି ବିନା ଆଉ ସବୁ ପଞିୁ୍ଜ ମିଥୟା ଅରଟ, ରଯରବ ପ୍ରାଣୀ ସଂସାରରର କିଛି କରିଥାଏ, ଏହା ତାହା ସହତି 

ଯାଏ ନାହି।ଁ    

 

ਹਤਰ ਮੇਰਾ ਰਨੁ ਮੇਰੈ ਸਾਤਥ ਿਾਲੈ ਜਹਾ ਹਉ ਜਾਉ ਿਹ ਜਾਈ ॥੩॥ 

ହରି ରମାର ଅମଲୂୟ ଧାନ ଅଟନି୍ତ, ଯିଏ ରମା’ ସାଥରିର ପରରଲାକକୁ ଯିରବ, ମ ୁରଯଉନ୍ନ ଆରେ ଗରଲ 

ମଧ୍ୟ ରସ ସାଥରିର ଯିରବ॥3॥                
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ਸੋ ਝੂਠਾ ਜੋ ਝੂਠੇ ਲਾਗੈ ਝੂਠੇ ਕਰਮ ਕਮਾਈ ॥ 

ଯିଏ ମିଥୟା ସହତି ଲାଗି ରହଥିାଏ, ରସ ମିଥୟା ଅରଟ ଆଉ ଯିଏ ରସହ ିକମ ୍କରିଥାଏ, ରସ ମଧ୍ୟ ମିଥୟା 

ଅରଟ।   

 

ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਹਤਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਹੋਆ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਈ ॥੪॥੨॥੪॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ରଯ ଦୁନିଆରର ସବୁ କିଛି ହରିଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାରର ହି ଁରହାଇଥାଏ, ଏଥରିର ନଶ୍ଵର 

ପ୍ରାଣୀର ରକୌଣସି ହସ୍ତରକ୍ଷପ ନଥାଏ॥4॥2॥4॥       

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଗଜୁରି ମହଲା 3 ॥        

 

ਜੁਗ ਮਾਤਹ ਨਾਮੁ ਿਲੰੁਭੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪ੍ਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 

ଏହ ିକଳିଯଗୁରର ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ବେ ଦୁଲଭ୍ ଅରଟ ତଥା ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣ ରନରଲ ହି ଁତାହା ପ୍ରାପି୍ତ 

ରହାଇଥାଏ।          

 

ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਵੇਖਹੁ ਕੋ ਤਵਉਪ੍ਾਇ ॥੧॥ 

ରଯରତ ଉପାୟ କରଲ ମଧ୍ୟ ନାମ ବିନା ଜୀବଙ୍କ ମକିୁ୍ତ ହୁଏନାହି ଁ॥1॥       

 

ਬਤਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪ੍ਣੇ ਸਿ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 

ମ ଁ ୁନିଜ ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରର ସଦା ସମପିତ ଅରଟ।      

 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸਹਜੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙୁ୍କ ମିଳନ କରିରଲ ହରି-ପ୍ରଭୁ ମନରର ବାସ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ରସରତରବରଳ ରସ ସ୍ଵାଭାବିକ 

ଭାବରର ରସଥରିର ଲୀନ ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥             

 

ਜਾਾਂ ਭਉ ਪ੍ਾਏ ਆਪ੍ਣਾ ਬੈਰਾਗੁ ਉਪ੍ਜੈ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 

ରଯରବ ହରିଙ୍କ ଭୟ ମନରର ଉତ୍ପନ୍ନ ରହାଇଥାଏ, ରସରତରବରଳ ଜୀବ ସଂସାରରୁ ରବୈରାଗୀ 

ରହାଇଯାଏ।     

 

ਬੈਰਾਗੈ ਿੇ ਹਤਰ ਪ੍ਾਈਐ ਹਤਰ ਤਸਉ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 

ରବୈରାଗୟ ଦ୍ଵାରା ହି ଁହରି-ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାନି୍ତ ତଥା ଜୀବ ହରିଙ୍କ ସାଥରିର ରହିଥାଏ॥2॥        

 

ਸੇਇ ਮੁਕਿ ਤਜ ਮਨੁ ਤਜਣਤਹ ਤਫਤਰ ਰਾਿੁ ਨ ਲਾਗੈ ਆਇ ॥ 

ରସହ ିଜୀବ ମକୁ୍ତ ରହାଇଥାଏ, ଯିଏ ନିଜ ମନକୁ ଜିତିଥାଏ ଆଉ ମାୟା ତାହା ସାଥରିର ପନୁବା୍ର ଲାରଗ 

ନାହି।ଁ     

 

ਿਸਵੈ ਿਆੁਤਰ ਰਹਿ ਕਰੇ ਤਿਰਭਵਣ ਸੋਝੀ ਪ੍ਾਇ ॥੩॥ 

ରସ ଦଶମ ଦ୍ଵାରରର ରହଥିାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ତିନି ରଲାକର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ॥3॥  
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ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿੇ ਗੁਰ ੁਹੋਇਆ ਵੇਖਹੁ ਤਿਸ ਕੀ ਰਜਾਇ ॥ 

ଗରୁୁ ନାନକଙ୍କ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ ଦ୍ଵାରା ଭାଇ ଲହନା ଗରୁୁ ଅଙ୍ଗଦ ବନିଗଲା, ରସହ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ 

ଆଶ୍ଚଯୟ୍ଜନକ ଇଛା ରଦଖ।     
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Page 491 

 

ਇਹੁ ਕਾਰਣੁ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਜੋਤੀ ਜੋਤਤ ਸਮਾਇ ॥੪॥੩॥੫॥ 

ସଜୃନ କର୍ତ୍ତା ପ୍ରଭୁ ଏହ ିକାର୍ଯତୟ ସମ୍ପରୂ୍ତ କରିଛନି୍ତ ତଥା ମାନବର ଜଜୟାତି ନାନକଙ୍କ ଜଜୟାତିଜର ମିଶ ି

ର୍ଯାଇଛି॥4॥3॥5॥      

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଗଜୁରୀ ମହଲା 3 ॥   

 

ਰਾਮ ਰਾਮ ਸਭੁ ਕੋ ਕਹੈ ਕਤਹਐ ਰਾਮੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ସବୁଜଲାକ ଜିଭଜର ‘ରାମ-ରାମ’ କହଥିାନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ଏହପିରି କହବିା ଦ୍ଵାରା ରାମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନି୍ତ ନାହି ିଁ।       

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਰਾਮੁ ਮਤਨ ਵਸੈ ਤਾ ਫਲੁ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥੧॥ 

ର୍ଯଦି ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ କାହାର ମନଜର ରାମ ବାସ କରିଥାନି୍ତ, ତାହାଜହଜଲ ଜକହ ିରାମ-ନାମ ଜପିବା 

ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ॥1॥        

 

ਅੰਤਤਰ ਗੋਤਵੰਦ ਤਜਸੁ ਲਾਗੈ ਪਰੀਤਤ ॥ 

ଜର୍ଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ହୃଦୟଜର ଜଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ପ୍ରୀତି ଲାଗି ର୍ଯାଇଛି,      

 

ਹਤਰ ਤਤਸੁ ਕਦੇ ਨ ਵੀਸਰੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰਤਹ ਸਦਾ ਮਤਨ ਚੀਤਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଜସ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ କଦାପି ବିସମ୍ତୃ କଜର ନାହି ିଁ ଆଉ ସବତଦା ହି ିଁ ମନ ଏବଂ ଚିର୍ତ୍ଜର ହରି ହରି 

କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥        

 

ਤਹਰਦੈ ਤਜਨੑ ਕੈ ਕਪਟ ੁਵਸੈ ਬਾਹਰਹੁ ਸੰਤ ਕਹਾਤਹ ॥ 

ର୍ଯାହାର ହୃଦୟଜର କପଟ ନିବାସ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ବାହାରୁ ସନ୍ଥ ଜବାଲି କହଥିାଏ,   

 

ਤਤਰਸਨਾ ਮੂਤਲ ਨ ਚੁਕਈ ਅੰਤਤ ਗਏ ਪਛੁਤਾਤਹ ॥੨॥ 

ତାହାର ତୃଷ୍ଣା ଜକଜବ ଜଶଷ୍ ହୁଏନାହି ିଁ ଆଉ ଅନ୍ତଜର ଜସ ପଶ୍ଚାତାପ କରି ସଂସାରରୁ ଚାଲିର୍ଯାଏ॥2॥    

 

ਅਨੇਕ ਤੀਰਥ ਜੇ ਜਤਨ ਕਰੈ ਤਾ ਅੰਤਰ ਕੀ ਹਉਮੈ ਕਦੇ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ଅଜନକ ତୀଥତ ସ୍ଥଳଜର ସ୍ନାନ କରୁ, ପରନ୍ତୁ ତାହାର ମନର ଅହଂକାର ଜକଜବ ଦୂର ହୁଏନାହି ିଁ। 

      

ਤਜਸੁ ਨਰ ਕੀ ਦਤੁਬਧਾ ਨ ਜਾਇ ਧਰਮ ਰਾਇ ਤਤਸੁ ਦੇਇ ਸਜਾਇ ॥੩॥ 

ଜର୍ଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟର ଦି୍ଵଧା ଦୂର ହୁଏନାହି ିଁ, ଧମତରାଜ ତାହାକୁ ଦଣି୍ଡତ କରିଥାନି୍ତ॥3॥         

 

ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ਗੁਰਮੁਤਿ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ 

ଜର୍ଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଉପଜର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅନୁକମ୍ପା ଜହାଇଥାଏ, ଜସ ତାହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ଜକହ ିଗରୁୁମଖୁୀ 

ବନିଜଲ ହି ିଁ ସତୟ ବୁଝଥିାଏ।    
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ਨਾਨਕ ਤਵਚਹੁ ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਤਾਾਂ ਹਤਰ ਭੇਟੈ ਸੋਈ ॥੪॥੪॥੬॥ 

ଜହ ନାନକ! ର୍ଯଦି ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଭିତରୁ ଅହଂକାର ନଷ୍ଟ କରିଦିଏ, ତାହାଜହଜଲ ଜସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ 

କରିଥାଏ॥4॥4॥6॥        

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଗଜୁରୀ ମହଲା 3 ॥  

 

ਤਤਸੁ ਜਨ ਸਾਾਂਤਤ ਸਦਾ ਮਤਤ ਤਨਹਚਲ ਤਜਸ ਕਾ ਅਤਭਮਾਨੁ ਗਵਾਏ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଜର୍ଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟର ଅଭିମାନ ଦୂର କରିଛନି୍ତ, ତାହାକୁ ଶାନି୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ଜହାଇଥାଏ ତଥା ତାହାର ବୁଦି୍ଧ 

ସବତଦା ନିଶ୍ଚଳ ରହଥିାଏ।  

 

ਸੋ ਜਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਤਜ ਗੁਰਮੁਤਿ ਬੂਝੈ ਹਤਰ ਚਰਣੀ ਤਚਤੁ ਲਾਏ ॥੧॥ 

ଜସହ ିମନୁଷ୍ୟ ନିମତଳ ଜହାଇର୍ଯାଏ, ରି୍ଯଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଜଦଶ ଦ୍ଵାରା ସତୟକୁ ବୁଝଥିାଏ ତଥା ନିଜ ଚିର୍ତ୍କୁ 

ହରି-ଚରର୍ଜର ଲଗାଇଥାଏ॥1॥  

 

ਹਤਰ ਚੇਤਤ ਅਚੇਤ ਮਨਾ ਜੋ ਇਛਤਹ ਸੋ ਫਲੁ ਹੋਈ ॥ 

ଜହ ଜମାର ଅଜଚତ ମନ! ଭଗବାନଙୁ୍କ ସ୍ମରର୍ କର, ଜତାଜତ ମଜନାବାଞ୍ଛିତ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ଜହବ।            

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਵਤਹ ਪੀਵਤ ਰਹਤਹ ਸਦਾ ਸੁਿੁ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଜତାଜତ ହରି-ରସ ପ୍ରାପ୍ତ ଜହବ, ର୍ଯାହାକୁ ପାନ କରିଜଲ ସବତଦା ସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ି

ଜହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥        

 

ਸਤਤਗੁਰ ੁਭੇਟੇ ਤਾ ਪਾਰਸੁ ਹੋਵੈ ਪਾਰਸੁ ਹੋਇ ਤ ਪੂਜ ਕਰਾਏ ॥ 

ଜର୍ଯଜବ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମନୁଷ୍ୟର ଜଭଟ ଜହାଇଥାଏ, ଜସଜତଜବଜଳ ଜସ ପାରସ ବନିର୍ଯାଏ, ପ୍ରଭୁ 

ଜୀବଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ତାହାର ପଜୂା କରାଇ ଥାଆନି୍ତ,    

 

ਜੋ ਉਸੁ ਪੂਜੇ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਏ ਦੀਤਿਆ ਦੇਵੈ ਸਾਚੁ ਬੁਝਾਏ ॥੨॥ 

ରି୍ଯଏ ତାହାର ପଜୂା କରିଥାଏ, ଜସ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ। ଅନୟକୁ ଦୀକ୍ଷା ଜଦଇ ଜସ ଜସମାନଙୁ୍କ ସତୟ 

ମାଗତଜର ଜପ୍ରରିତ କରିଥାଏ॥2॥      

 

ਤਵਣੁ ਪਾਰਸੈ ਪੂਜ ਨ ਹੋਵਈ ਤਵਣੁ ਮਨ ਪਰਚੇ ਅਵਰਾ ਸਮਝਾਏ ॥ 

ପାରସ(ମହାନ) ବନିବା ବିନା ମନୁଷ୍ୟ ପଜୂାର ଜର୍ଯାଗୟ ହୁଏନାହି ିଁ, ନିଜ ମନକୁ ବୁଝାଇବା ବିନା ଜସ 

ଅନୟକୁ ବୁଝାଇଥାଏ।    

 

ਗੁਰ ੂਸਦਾਏ ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧਾ ਤਕਸੁ ਓਹੁ ਮਾਰਤਗ ਪਾਏ ॥੩॥ 

ଅଜ୍ଞାନ ଅନ୍ଧ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜକୁ ନିଜଜ ଗରୁୁ କହଥିାଏ, କିନ୍ତୁ କର୍ ଜସ କାହାର ମାଗତ ଦଶତନ କରି 

ପାରିବ?॥3॥      
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ਨਾਨਕ ਤਵਣੁ ਨਦਰੀ ਤਕਛੂ ਨ ਪਾਈਐ ਤਜਸੁ ਨਦਤਰ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ ॥ 

ଜହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦୟା ବିନା କିଛି ମଧ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ, ଜର୍ଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଉପଜର ଭଗବାନ ଦୟା ଦୃଷି୍ଟ 

ଧାରର୍ କରିଥାନି୍ତ, ଜସ ଏହା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।        

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਦੇ ਵਤਿਆਈ ਅਪਣਾ ਸਬਦ ੁਵਰਤਾਏ ॥੪॥੫॥੭॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରଶଂସା ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ନିଜ ଶବ୍ଦର ପ୍ରସାର ଚାରିଆଜେ 

କରିଥାନି୍ତ॥4॥5॥7॥      

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਪੰਚਪਦੇ ॥ 

ଗଜୁରୀ ମହଲା 3 ପଞ୍ଚପଦୀ ॥   

 

ਨਾ ਕਾਸੀ ਮਤਤ ਊਪਜੈ ਨਾ ਕਾਸੀ ਮਤਤ ਜਾਇ ॥ 

ନା କାଶୀ ଗଜଲ ବୁଦି୍ଧ ଉତ୍ପନ୍ନ ଜହାଇଥାଏ ଆଉ ନା ହି ିଁ କାଶୀଜର ବୁଦି୍ଧ ଦୂର ଜହାଇଥାଏ।      

 

ਸਤਤਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਮਤਤ ਊਪਜੈ ਤਾ ਇਹ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੧॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ବୁଦି୍ଧ ଉତ୍ପନ୍ନ ଜହାଇଥାଏ ଆଉ ଜସଜତଜବଜଳ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଏହ ିଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ 

ଜହାଇଥାଏ॥1॥      

 

ਹਤਰ ਕਥਾ ਤੰੂ ਸੁਤਣ ਰੇ ਮਨ ਸਬਦ ੁਮੰਤਨ ਵਸਾਇ ॥ 

ଜହ ମନ! ତୁ ଶ୍ରଦ୍ଧା ସହିତ ହରିକଥା ଶରୁ୍ ତଥା ତାହାଙ୍କ ନାମକୁ ନିଜ ହୃଦୟଜର ବସାଅ।        

 

ਇਹ ਮਤਤ ਤੇਰੀ ਤਥਰ ੁਰਹੈ ਤਾਾਂ ਭਰਮੁ ਤਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ର୍ଯଦି ଜତାର ଏହ ିବୁଦି୍ଧ ସି୍ଥର ରହଥିାଏ, ତାହାଜହଜଲ ଅନ୍ତରରୁ ସାରା ଭ୍ରମ ନିବୃର୍ତ୍ ଜହାଇର୍ଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 

                 

ਹਤਰ ਚਰਣ ਤਰਦੈ ਵਸਾਇ ਤੂ ਤਕਲਤਵਿ ਹੋਵਤਹ ਨਾਸੁ ॥ 

ଜହ ମନ! ହରିଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରର୍ ନିଜ ହୃଦୟଜର ସ୍ଥାପନ କର, ଜତାର ସମସ୍ତ ପାପ ନାଶ ଜହାଇରି୍ଯବ।  

 

ਪੰਚ ਭੂ ਆਤਮਾ ਵਤਸ ਕਰਤਹ ਤਾ ਤੀਰਥ ਕਰਤਹ ਤਨਵਾਸੁ ॥੨॥ 

ର୍ଯଦି ତୁଜମ ପାଞ୍ଚ ସକୂ୍ଷ୍ମ ତତ୍ତ୍ଵଜର ବନିଥବିା ଆତ୍ମାକୁ ବଶଜର ରଖ, ତାହାଜହଜଲ ତୁମର ନିବାସ ସତୟର 

ତୀଥତ ଜହାଇରି୍ଯବ॥2॥     

 

ਮਨਮੁਤਿ ਇਹੁ ਮਨੁ ਮੁਗਧ ੁਹੈ ਸੋਝੀ ਤਕਛੂ ਨ ਪਾਇ ॥ 

ମନମଖୁୀ ବୟକି୍ତର ଏହ ିମନ ମଖୂତ ଅଜଟ ଆଉ ତାହାକୁ କିଛି ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ।  

 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਬੁਝਈ ਅੰਤਤ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਇ ॥੩॥ 

ମଖୂତ ମନ ହରିଙ୍କ ନାମକୁ ଜାଜର୍ ନାହି ିଁ ଆଉ ଜଶଷ୍ଜର ପଶ୍ଚାତାପ କରି ଦୁନିଆରୁ ଚାଲିର୍ଯାଏ॥3॥           
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ਇਹੁ ਮਨੁ ਕਾਸੀ ਸਤਭ ਤੀਰਥ ਤਸਤਮਰਤਤ ਸਤਤਗੁਰ ਦੀਆ ਬੁਝਾਇ ॥ 

ସଚ୍ଚା ଗରୁୁ ଜମାଜତ ଏହ ିଶକି୍ଷା ଜଦଇଛନି୍ତ ଜର୍ଯ ଏହ ିମନ ହି ିଁ କାଶୀ, ସବୁ ତୀଥତ ସ୍ଥାନ ଏବଂ ସମ୍ତୃି ଅଜଟ। 

   

ਅਠਸਤਠ ਤੀਰਥ ਤਤਸੁ ਸੰਤਗ ਰਹਤਹ ਤਜਨ ਹਤਰ ਤਹਰਦੈ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥੪॥ 

ର୍ଯାହାର ହୃଦୟଜର ହରି ରହଥିାନି୍ତ, ତାହା ସାଥଜିର ସଦା ଅଠଷ୍ଠି ତୀଥତ ରହଥିାଏ॥4॥     

 

ਨਾਨਕ ਸਤਤਗੁਰ ਤਮਤਲਐ ਹੁਕਮੁ ਬੁਤਝਆ ਏਕੁ ਵਤਸਆ ਮਤਨ ਆਇ ॥ 

ଜହ ନାନକ! ସଦଗରୁଙୁ୍କ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହୁକୁମ ଜାର୍ହୁିଏ ଆଉ ଏକ ଇଶ୍ଵର ଆସି ମନୁଷ୍ୟର 

ହୃଦୟଜର ବାସ କରିଥାନି୍ତ।       

 

ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਭੁ ਸਚੁ ਹੈ ਸਚੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੫॥੬॥੮॥ 

ଜହ ସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁ! ଜତାଜତ ର୍ଯାହା ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହା ସବୁ ସତୟ ଅଜଟ ଆଉ ସତୟଜର ହି ିଁ ଲୀନ 

ଜହାଇଥାଏ॥5॥6॥8॥               
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Page 492 

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਤੀਜਾ ॥ 

ଗଜୁରି ମହଲା 3 ତିଜା॥  

 

ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਨਨਧਾਨੁ ਪੰਨਿਤ ਸੁਨਿ ਨਸਖੁ ਸਚੁ ਸੋਈ ॥ 

ହହ ପଣି୍ଡତ ! ଧ୍ୟାନ ହେଇ ଶଣୁ, ଏକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ଅକ୍ଷୟ ଖଜଣା ଅହେ, ଏହାକୁ ହି ିଁ ସତୟ ଭାବି ଶକି୍ଷା 

ନିଅ।     

 

ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਜੇਤਾ ਪੜਨਹ ਪੜਤ ਗੁਿਤ ਸਦਾ ਦਖੁੁ ਹਈੋ ॥੧॥ 

ହେୈତୟଭାବ ଦ୍ଵାରା ଯାହା କିଛି ତୁ ପଢୁ, ଏପରି ପଢିବା ଏବଂ ଚିନ୍ତନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ହତାହତ ସବବୋ େୁୁଃଖ 

ମିଳିଥାଏ॥1॥       

 

ਹਨਰ ਚਰਿੀ ਤੰੂ ਲਾਨਗ ਰਹੁ ਗੁਰ ਸਬਨਦ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 

ତୁ ହରିଙ୍କ ଚରଣହର ଲାଗି ରହ, ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହତାହତ ଜ୍ଞାନ ମିଳିଯିବ।       

 

ਹਨਰ ਰਸੁ ਰਸਨਾ ਚਾਖੁ ਤੰੂ ਤਾਾਂ ਮਨੁ ਨਨਰਮਲੁ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନିଜ ଜିହ୍ ଵାହର ତୁ ହରି-ରସ ପାନ କର, ହତାର ମନ ନିମବଳ ହହାଇଯିବ॥1॥ରୁହ॥        

 

ਸਨਤਗੁਰ ਨਮਨਲਐ ਮਨੁ ਸੰਤੋਖੀਐ ਤਾ ਨਿਨਰ ਨਤਿਸਨਾ ਭੂਖ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ସେଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କହଲ ମନ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହହାଇଯାଏ ଆଉ ପଣୁ ିତୃଷ୍ଣା ଏବଂ କ୍ଷଧୁା ଗ୍ରାସ କହର ନାହି ିଁ। 

        

ਨਾਮੁ ਨਨਧਾਨੁ ਪਾਇਆ ਪਰ ਘਨਰ ਜਾਇ ਨ ਕੋਇ ॥੨॥ 

ନାମର ଖଜଣାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ହକହ ିମନୁଷ୍ୟ ପର ଘରକୁ ଯାଏ ନାହି ିଁ॥2॥         

 

ਕਥਨੀ ਬਦਨੀ ਜੇ ਕਰੇ ਮਨਮੁਨਖ ਬੂਝ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ଯେି ମନମଖୁୀ ମନୁଷ୍ୟ ମଖୁହର ହକବଳ କଥା କରିଥାଏ, ତାହାହହହଲ ତାହାକୁ ନାମ-ଧନର ଜ୍ଞାନ 

ହୁଏନାହି ିଁ।        

 

ਗੁਰਮਤੀ ਘਨਿ ਚਾਨਿਾ ਹਨਰ ਨਾਮੁ ਪਾਵੈ ਸੋਇ ॥੩॥ 

ଯାହାର ହୃେୟହର ଗରୁୁଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵାରା ଜ୍ଞାନ ରୂପୀ ଆହଲାକ ହହାଇଯାଏ, ହସ ହରିନାମ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥାଏ॥3॥          

 

ਸੁਨਿ ਸਾਸਤਿ ਤੰੂ ਨ ਬੁਝਹੀ ਤਾ ਨਿਰਨਹ ਬਾਰੋ ਬਾਰ ॥ 

ତୁ ଶାସ୍ତ୍ର ଶଣୁ ିମଧ୍ୟ ନାମ-ଧନକୁ ବୁଝ ିନାହ ିଁୁ , ଏଥପିାଇ ିଁ ବାରମ୍ବାର ଏଠି ହସଠି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ।       
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ਸੋ ਮੂਰਖੁ ਜੋ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਿਈ ਸਨਚ ਨ ਧਰੇ ਨਪਆਰ ੁ॥੪॥ 

ହସହ ିମନୁଷ୍ୟ ମଖୂବ ଅହେ, ଯିଏ ନିଜ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପକୁ ଜାଣପିାହର ନାହି ିଁ ଆଉ ସତୟ ସହିତ ହପ୍ରମ କହର 

ନାହି ିଁ॥4॥     

 

ਸਚੈ ਜਗਤੁ ਿਹਕਾਇਆ ਕਹਿਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ସତୟସ୍ଵରୂପ ପ୍ରଭୁ ଏହ ିଜଗତକୁ କୁମାଗବଗାମୀ କରିଛି ଆଉ ମନୁଷ୍ୟ କିଛି କହପିାହର ନାହି ିଁ।       

 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਨਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰੇ ਨਜਉ ਨਤਸ ਕੀ ਰਜਾਇ ॥੫॥੭॥੯॥ 

ହହ ନାନକ! ଯାହା କିଛି ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ମଞ୍ଜରୁ ଅଛି, ନିଜ ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାହର ତାହା କରିଥାନି୍ତ॥5॥7॥6॥  

 

ੴ ਸਨਤਗੁਰ ਪਿਸਾਨਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସେଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାହର         

 

ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਚਉਪਦੇ ਘਰ ੁ੧ ॥ 

ରାଗ ଗଜୁରୀ ମହଲା 4 ଚଉପେୀ ଘର 1॥  

 

ਹਨਰ ਕੇ ਜਨ ਸਨਤਗੁਰ ਸਤ ਪੁਰਖਾ ਹਉ ਨਬਨਉ ਕਰਉ ਗੁਰ ਪਾਨਸ ॥ 

ହହ ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵରୂପ! ହହ ସେଗରୁୁ ସେପରୁଷ୍! ଆପଣଙୁ୍କ ହମାର ଏହ ିବିନତି ହଯ          

 

ਹਮ ਕੀਰੇ ਨਕਰਮ ਸਨਤਗੁਰ ਸਰਿਾਈ ਕਨਰ ਦਇਆ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਨਸ ॥੧॥ 

ମ ିଁ ୁତୁଚ୍ଛ ଜୀବ ହତାର ଶରଣ ହନଇଛି, ହହ ସେଗରୁୁ! କୃପା କରି ହମାର ମନହର ହରିନାମର ପ୍ରକାଶ 

କର॥1॥      

 

ਮੇਰੇ ਮੀਤ ਗੁਰਦੇਵ ਮੋ ਕਉ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਨਸ ॥ 

ହହ ହମାର ମିତ ଗରୁୁହେବ! ହମାର ମନହର ରାମ ନାମର ପ୍ରକାଶ କର।     

 

ਗੁਰਮਨਤ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ ਪਿਾਨ ਸਖਾਈ ਹਨਰ ਕੀਰਨਤ ਹਮਰੀ ਰਹਰਾਨਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁ ଉପହେଶ ଭାବହର ବତାଇଛନି୍ତ ହଯ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରାଣର ସଖା ଅେନି୍ତ ଆଉ ହରିଙ୍କ 

କୀରି୍ତ୍ତ କରିବା ହି ିଁ ଆମର ରୀତି ଅହେ॥1॥ରୁହ॥     

 

ਹਨਰ ਜਨ ਕੇ ਵਿਭਾਗ ਵਿੇਰੇ ਨਜਨ ਹਨਰ ਹਨਰ ਸਰਧਾ ਹਨਰ ਨਪਆਸ ॥ 

ହରିଙ୍କ ଭକ୍ତର ବଡ ହସୌଭାଗୟ ହଯ ହରିନାମହର ଅଗାଢ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଅଛି ଆଉ ହରିନାମ ଜପିବାହର ଯାହାର 

ତୀବ୍ର ଲାଳସା ଅଛି।      

 

ਹਨਰ ਹਨਰ ਨਾਮੁ ਨਮਲੈ ਨਤਿਪਤਾਸਨਹ ਨਮਨਲ ਸੰਗਨਤ ਗੁਿ ਪਰਗਾਨਸ ॥੨॥ 

ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ହସ ତୃପ୍ତ ହହାଇଯାଏ ତଥା ସତସଙ୍ଗତିହର ମିଶ ିତାହାର ମନହର ହରିଙ୍କ 

ଗଣୁ ରୂପୀ ପ୍ରକାଶ ହହାଇଯାଏ॥2॥    
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ਨਜਨੑ ਹਨਰ ਹਨਰ ਹਨਰ ਰਸੁ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਤੇ ਭਾਗਹੀਿ ਜਮ ਪਾਨਸ ॥ 

ଯିଏ ହରିଙ୍କ ‘ହରି, ହରି ରସ’କୁ ଆସ୍ଵାେନ କରି ନାହି ିଁ, ହସ ଭାଗୟହୀନ ଅହେ ତଥା ଯମର ଫାଶହର 

ଫସି ରହଥିାଏ।    

 

ਜੋ ਸਨਤਗੁਰ ਸਰਨਿ ਸੰਗਨਤ ਨਹੀ ਆਏ ਨਧਿਗੁ ਜੀਵੇ ਨਧਿਗੁ ਜੀਵਾਨਸ ॥੩॥ 

ହଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ସେଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣ ଏବଂ ସଙ୍ଗତିହର ନାହି ିଁ ହସହ ିବିମଖୁ ବୟକି୍ତର ଜୀବନକୁ ଧକି୍କାର ଅହେ 

ତଥା ଭବିଷ୍ୟତହର ତାହାଙ୍କ ବଞ୍ଚବିା ମଧ୍ୟ ଧକି୍କାର ଅହେ॥3॥                   

 

ਨਜਨ ਹਨਰ ਜਨ ਸਨਤਗੁਰ ਸੰਗਨਤ ਪਾਈ ਨਤਨ ਧੁਨਰ ਮਸਤਨਕ ਨਲਨਖਆ ਨਲਖਾਨਸ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ହରି-ଭକ୍ତକୁ ସେଗରୁୁଙ୍କ ସଙ୍ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଛି, ତାହାର ମସ୍ତକ ଉପହର ଜନ୍ ମ ପବୂବରୁ ହି ିଁ 

ପରମାତ୍ମା ଏପରି ଭାଗୟ ହଲଖଛିନି୍ତ।      

 

ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਸਤਸੰਗਨਤ ਨਜਤੁ ਹਨਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਨਮਨਲ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਨਸ ॥੪॥੧॥ 

ହହ ନାନକ!ହସହ ିସତସଙ୍ଗତି ଧନୟ-ଧ୍ନାୟ ଅହେ ହଯଉ ିଁଠି ହରିରସର ଉପଲବ୍ଧ ିହହାଇଥାଏ ଆଉ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭକ୍ତକୁ ତାହାଙ୍କ ନାମର ଜ୍ଞାନ-ପ୍ରକାଶ ମିଳିଥାଏ, ଏଥପିାଇ ିଁ ହହ ସେଗରୁୁ! ହମାହତ ହକବଳ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମର ୋନ ପ୍ରୋନ କର ॥4॥1॥        

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଗଜୁରୀ ମହଲା 4 ॥   

 

ਗੋਨਵੰਦ ੁਗੋਨਵੰਦ ੁਪਿੀਤਮੁ ਮਨਨ ਪਿੀਤਮੁ ਨਮਨਲ ਸਤਸੰਗਨਤ ਸਬਨਦ ਮਨੁ ਮੋਹੈ ॥ 

େୁନିଆର ମାଲିକ ହଗାବିନ୍ଦ ହମାର ପି୍ରୟତମ ଅେନି୍ତ ଆଉ ହମାର ପି୍ରୟତମ ମନହର ବହୁତ ପି୍ରୟ ଅହେ, 

ସତସଙ୍ଗତିହର ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହସ ହମାର ମନକୁ ହମାହ ିନିଅନି୍ତ।       

 

ਜਨਪ ਗੋਨਵੰਦ ੁਗੋਨਵੰਦ ੁਨਧਆਈਐ ਸਭ ਕਉ ਦਾਨੁ ਦੇਇ ਪਿਭੁ ਓਹੈ ॥੧॥ 

ହଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ନାମ ଜପ କର, ହଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ହି ିଁ ଧ୍ୟାନ କରି ରହବିା ଉଚିତ, ହସହ ିପ୍ରଭୁ ହି ିଁ ସବୁ ଜୀବଙୁ୍କ ୋନ 

ହେଇଥାନି୍ତ॥1॥     

 

ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਜਨਾ ਮੋ ਕਉ ਗੋਨਵੰਦ ੁਗੋਨਵੰਦ ੁਗੋਨਵੰਦ ੁਮਨੁ ਮੋਹੈ ॥ 

ହହ ହମାର ଭକ୍ତ ଭାଇ! ‘ହଗାବିନ୍ଦ-ହଗାବିନ୍ଦ’ ନାମ ଜପି ହଗାବିନ୍ଦ ହମାର ମନକୁ ହମାହ ିହନଇଛନି୍ତ। 

          

ਗੋਨਵੰਦ ਗੋਨਵੰਦ ਗੋਨਵੰਦ ਗੁਿ ਗਾਵਾ ਨਮਨਲ ਗੁਰ ਸਾਧਸੰਗਨਤ ਜਨੁ ਸੋਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁହଗାବିନ୍ଦ-ହଗାବିନ୍ଦ କହ ିହଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ମିଶ ିସାଧସୁଙ୍ଗତିହର ହତାର 

ଭକ୍ତ ବହୁତ ସନୁ୍ଦର ଲାଗଅୁଛି॥1॥ରୁହ॥    

 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਹਨਰ ਭਗਨਤ ਹੈ ਗੁਰਮਨਤ ਕਉਲਾ ਨਰਨਧ ਨਸਨਧ ਲਾਗੈ ਪਨਗ ਓਹੈ ॥ 

ହରିଙ୍କ ଭକି୍ତ ସଖୁର ସାଗର ଅହେ, ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହେଶ ଦ୍ଵାରା ଲକ୍ଷ୍ମୀ, ରିଦି୍ଧ-ସିଦି୍ଧ ତାହାଙ୍କ ଚରଣହର 

ଲାଗିଥାନି୍ତ।          
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ਜਨ ਕਉ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰਾ ਹਨਰ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਹਨਰ ਨਾਮੇ ਸੋਹੈ ॥੨॥ 

ରାମଙ୍କ ନାମ ତାହାଙ୍କ ହସବକର ଜୀବନର ଆଧାର ଅହେ, ହସ ହରିଙ୍କ ନାମ ଜପିଥାଏ ଆଉ ହରିନାମ 

ସହିତ ହି ିଁ ସନୁ୍ଦର ଲାଗିଥାଏ॥2॥      
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Page 493 

 

ਦਰੁਮਤਿ ਭਾਗਹੀਨ ਮਤਿ ਫੀਕੇ ਨਾਮੁ ਸੁਨਿ ਆਵੈ ਮਤਨ ਰੋਹੈ ॥ 

ଦୁର୍ମତି, ଭାଗ୍ୟହୀନ ଏବଂ ତୁଚ୍ଛ ବୁଦି୍ଧ ବାଲା ଲଲାକଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାର୍ ଶଣୁ ିହି ିଁ ର୍ନଲେ ଲରାଧ ଆସିଯାଏ।    

 

ਕਊਆ ਕਾਗ ਕਉ ਅੰਤਮਿਿ ਰਸੁ ਪਾਈਐ ਤਿਿਪਿੈ ਤਵਸਟਾ ਖਾਇ ਮੁਤਖ ਗੋਹੈ ॥੩॥ 

କାଉେ ସର୍ର୍୍ଖୁଲେ ସ୍ଵାଦିଷ୍ଟ ଲଭାଜନ େଖାଗ୍ଲଲ ର୍ଧ୍ୟ ଲସ ନିଜ ର୍ଖୁଲେ ବିଷ୍ ଠା ଏବଂ ଲଗ୍ାବେ ଖାଇ ହି ିଁ 

ତୃପ୍ତ ଲହାଇଥାଏ॥3॥         

 

ਅੰਤਮਿਿ ਸਰ ੁਸਤਿਗੁਰ ੁਸਤਿਵਾਦੀ ਤਿਿੁ ਨਾਿੈ ਕਊਆ ਹੰਸੁ ਹੋਹੈ ॥ 

ସତୟବାଦୀ ସଦଗ୍େୁୁଜୀ ଅର୍ତୃେ ସଲୋବେ ଅଲେ, ଲଯଉ ିଁଥଲିେ ସ୍ନାନ କେିଲଲ କାଉ ର୍ଧ୍ୟ ହଂସ 

ବନିଯାଏ।       

 

ਨਾਨਕ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਵਡੇ ਵਡਭਾਗੀ ਤਿਨੑ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਤਰਦੈ ਮਲੁ ਧੋਹੈ ॥੪॥੨॥ 

ଲହ ନାନକ! ଲସହ ିର୍ନୁଷ୍ୟ ଧନୟ ଏବଂ ଭାଗ୍ୟବାନ ଅଲେ, ଯିଏ ନିଜ ର୍ନେ ର୍ଇଳାକୁ ଗ୍େୁୁ ଉପଲଦଶ 

ଅନୁସାଲେ ପ୍ରଭୁ-ନାର୍ଲେ ଲଧୌତ କେିଥାଏ॥4॥2॥          

 

ਗੂਿਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଗ୍ଜୁେୀ ର୍ହଲା 4 ॥  

 

ਹਤਰ ਿਨ ਊਿਮ ਊਿਮ ਬਾਣੀ ਮੁਤਖ ਬੋਲਤਹ ਪਰਉਪਕਾਰੇ ॥ 

ହେିଙ୍କ ଭକ୍ତ ଉତ୍ତର୍ ଅଲେ, ତାହାଙ୍କ ବାଣୀ ବଡ ଉତ୍ତର୍ ଲହାଇଥାଏ ତଥା ଲସ ନିଜ ସଖୁଲେ 

ପଲୋପକାେ ପାଇ ିଁ  ବାଣୀ ଲବାଲିଥାଏ।       

 

ਿੋ ਿਨੁ ਸੁਣੈ ਸਰਧਾ ਭਗਤਿ ਸੇਿੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਹਤਰ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੧॥ 

ଲଯଉ ିଁ ଲଲାକ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଏବଂ ଭକି୍ତ-ଭାବ ସହିତ ତାହାଙ୍କ ବାଣୀ ଶଣୁଥିାଏ, ହେି କୃପା କେି ତାହାଙ୍କ ର୍କିୁ୍ତ କେି 

ଲଦଇଥାନି୍ତ॥1॥      

 

ਰਾਮ ਮੋ ਕਉ ਹਤਰ ਿਨ ਮੇਤਲ ਤਪਆਰੇ ॥ 

ଲହ ୋର୍! ଲର୍ାଲତ ପି୍ରୟ ଭକ୍ତଙ୍କ ସଙ୍ଗତିଲେ ରି୍ଳନ କେ।      

 

ਮੇਰੇ ਪਿੀਿਮ ਪਿਾਨ ਸਤਿਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਹਮ ਪਾਪੀ ਗੁਤਰ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ମ ସଦଗ୍େୁୁ ଲର୍ାଲତ ନିଜ ପ୍ରାଣ ଠାେୁ ର୍ଧ୍ୟ ପି୍ରୟ ଅେନି୍ତ, ଗ୍େୁୁଲଦବ ଲର୍ାଲତ, ପାପୀକୁ, ର୍ଧ୍ୟ ଲର୍ାକ୍ଷ 

ପ୍ରଦାନ କେିଛନି୍ତ॥1॥େୁହ॥          

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਡਭਾਗੀ ਵਡਭਾਗੇ ਤਿਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ ॥ 

ଗ୍େୁୁର୍ଖୁୀ ବଡ ଭାଗ୍ୟଶାଳୀ ଅଲେ, ଆଉ ଲସ ର୍ଧ୍ୟ ଭାଗ୍ୟବାନ ଅଲେ, ହେିନାର୍ ହି ିଁ ତାହାେ ଜୀବନେ 

ଆଧାେ ବନିଯାଇଛି।           
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ਹਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਿਿੁ ਹਤਰ ਰਸੁ ਪਾਵਤਹ ਗੁਰਮਤਿ ਭਗਤਿ ਭੰਡਾਰੇ ॥੨॥ 

ଲସ ହେି ନାର୍ାର୍ତୃ ଏବଂ ହେିେସକୁ ପାନ କେିଥାଏ ତଥା ଗ୍େୁୁ ଉପଲଦଶ ଦ୍ଵାୋ ତାହାେ ଭକି୍ତେ ଭଣ୍ଡାେ 

ଭେି େହଥିାଏ॥2॥         

 

ਤਿਨ ਦਰਸਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸਿ ਪੁਰਖ ਨ ਪਾਇਆ ਿੇ ਭਾਗਹੀਣ ਿਤਮ ਮਾਰੇ ॥ 

ପେନ୍ତୁ ଯିଏ ସଦପେୁୁଷ୍ ସଦଗ୍େୁୁଙ୍କ ଦଶମନ ପ୍ରାପ୍ତ କେି ନାହି ିଁ, ଲସ ଭାଗ୍ୟହୀନ ତଥା ତାହାକୁ ଯର୍ଦୂତ ନଷ୍ଟ 

କେିଥାଏ।            

 

ਸੇ ਕੂਕਰ ਸੂਕਰ ਗਰਧਭ ਪਵਤਹ ਗਰਭ ਿੋਨੀ ਦਤਿ ਮਾਰੇ ਮਹਾ ਹਤਿਆਰੇ ॥੩॥ 

ଏପେି ର୍ନୁଷ୍ୟ କୁକୁେ, ଘଷୁ୍େିୁ ଅଥବା ଗ୍ଧ ଭଳି ଗ୍ଭମ-ଲଯାନିଲେ (ଜନ୍ ମ ର୍େଣ ଚରଲେ) ପୀଡିତ 

େହଥିାଏ ତଥା ଲସହ ିର୍ହା ହତୟାକାେୀକୁ ଭଗ୍ବାନ ର୍ାେି ଲଦଇଥାନି୍ତ॥3॥         

 

ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਹੋਹੁ ਿਨ ਊਪਤਰ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੇ ॥ 

ଲହ ଦୀନଦୟାଳୁ! ନିଜ ଲସବକ ଉପଲେ ଦୟା କେ ଆଉ ନିଜ କୃପା-ଦୃଷି୍ଟ କେି ତାହାଙ୍କ ଉଦ୍ଧାେ କେ। 

        

ਨਾਨਕ ਿਨ ਹਤਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਹਤਰ ਤਨਸਿਾਰੇ ॥੪॥੩॥ 

ନାନକ ହେିଙ୍କ ଶେଣ ଲନଇଛନି୍ତ, ଲଯଲବ ହାେୀଙୁ୍କ ଉପଯକୁ୍ତ ଲାଗି୍ଥାଏ, ଲସଲତଲବଲଳ ଲସ ତାହାେ 

ଉଦ୍ଧାେ କେିଲବ॥4॥3॥            

 

ਗੂਿਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଗ୍ଜୁେୀ ର୍ହଲା 4 ॥  

 

ਹੋਹੁ ਦਇਆਲ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲਾਵਹੁ ਹਉ ਅਨਤਦਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਨਿ ਤਧਆਈ ॥ 

ଲହ ଲର୍ାେ ୋର୍! ଲର୍ା’ ଉପଲେ ଦୟାଳୁ ହୁଅ, ଲର୍ାେ ର୍ନ ଭକି୍ତଲେ ଲଗ୍ାଅ, କାେଣ ର୍ ିଁ ୁସବମଦା ଲତାେ 

ନାର୍େ ଧ୍ୟାନ କେିଥାଏ।          

 

ਸਤਭ ਸੁਖ ਸਤਭ ਗੁਣ ਸਤਭ ਤਨਧਾਨ ਹਤਰ ਤਿਿੁ ਿਤਪਐ ਦਖੁ ਭੁਖ ਸਭ ਲਤਹ ਿਾਈ ॥੧॥ 

ପେର୍ାତ୍ମା ସବୁ ସଖୁ, ସବୁ ଗ୍ଣୁ ଏବଂ ସର୍ସ୍ତ ନିଧେି ଭଣ୍ଡାେ ଅେନି୍ତ, ଯାହାେ ନାର୍ ଜପିଲଲ ସବୁ ଦୁୁଃଖ 

ଏବଂ କ୍ଷଧୁା ଦୂେ ଲହାଇଯାଏ ॥1॥      

 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਮੇਰਾ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਖਾ ਹਤਰ ਭਾਈ ॥ 

ଲହ ଲର୍ାେ ର୍ନ! ୋର୍ଙ୍କ ନାର୍ ଲର୍ାେ ସଖା ଏବଂ ଭାଇ ଅଲେ।        

 

ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਸੁ ਗਾਵਾ ਅੰਤਿ ਬੇਲੀ ਦਰਗਹ ਲਏ ਛਡਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗ୍େୁୁଙ୍କ ର୍ତି ଦ୍ଵାୋ ର୍ ିଁ ୁୋର୍ନାର୍େ ଯଶ ଗ୍ାନ କେିଥାଏ। ଅନି୍ତର୍ ସର୍ୟଲେ ଏହା ଲର୍ାେ ସାଥ ିଲହବ 

ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦେବାେଲେ ଲର୍ାଲତ େକ୍ଷା କେିବ॥1॥େୁହ॥         
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ਿੰੂ ਆਪੇ ਦਾਿਾ ਪਿਭੁ ਅੰਿਰਿਾਮੀ ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਲੋਚ ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਲਾਈ ॥ 

ଲହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଦାତା ଏବଂ ଅନ୍ତଯମାର୍ୀ ଅେୁ, ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ କୃପା କେି ଲର୍ାେ ର୍ନଲେ ରି୍ଲନେ ତୀବ୍ର 

ଲାଳସା ଜାତ କୋଇଛୁ।  

 

ਮੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਲੋਚ ਲਗੀ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਪਿਤਭ ਲੋਚ ਪੂਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥ 

ଏଲବ ଲର୍ାେ ର୍ନ ଏବଂ ତନଲେ ହେିଙ୍କ ପାଇ ିଁ ତୀବ୍ର ଲାଳସ ଲାଗି୍ଛି, ପ୍ରଭୁ ଲର୍ାଲତ ସଦଗ୍େୁୁଙ୍କ 

ଶେଣଲେ େଖ ିଲର୍ାେ ଲାଳସା ପରୂ୍ଣ୍ମ କେିଛନି୍ତ॥2॥             

 

ਮਾਣਸ ਿਨਮੁ ਪੁੰਤਨ ਕਤਰ ਪਾਇਆ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਧਿਗੁ ਤਧਿਗੁ ਤਬਰਥਾ ਿਾਈ ॥ 

ଅର୍ଲୂୟ ର୍ାନବ ଜନ୍ ମ ପଣୂୟ କେିଲଲ ହି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ଲହାଇଥାଏ, ପ୍ରଭୁ-ନାର୍ ବିନା ଏହା ଧକି୍କାେ ଲଯାଗ୍ୟ ତଥା 

ବୟଥମ ଲହାଇଯାଏ।     

 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਰਸ ਕਸ ਦਖੁੁ ਖਾਵੈ ਮੁਖੁ ਫੀਕਾ ਥੁਕ ਥੂਕ ਮੁਤਖ ਪਾਈ ॥੩॥ 

ପ୍ରଭୁ ନାର୍ ବିନା ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାେ ସ୍ଵାଦିଷ୍ଟ ପଦାଥମ ର୍ଧ୍ୟ ଦୁୁଃଖ େୂପ ଅଲେ, ତାହାେ ର୍ହୁ ିଁ ଫିକା ହି ିଁ େହଥିାଏ 

ଆଉ ତାହାେ ଲଚଲହୋଲେ ଲଛପ ପଡିଥାଏ॥3॥   

 

ਿੋ ਿਨ ਹਤਰ ਪਿਭ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਰਣਾ ਤਿਨ ਦਰਗਹ ਹਤਰ ਹਤਰ ਦੇ ਵਤਡਆਈ ॥ 

ଲଯଉ ିଁ ଲଲାକ ହେି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶେଣ ଲନଇଥାଏ, ତାହାକୁ ହେି ନିଜ ଦେବାେଲେ ର୍ାନ ସମ୍ମାନ ପ୍ରଦାନ 

କେିଥାନି୍ତ।       

 

ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਸਾਬਾਤਸ ਕਹੈ ਪਿਭੁ ਿਨ ਕਉ ਿਨ ਨਾਨਕ ਮੇਤਲ ਲਏ ਗਤਲ ਲਾਈ ॥੪॥੪॥ 

ଲହ ନାନକ! ନିଜ ଲସବକକୁ ପ୍ରଭୁ ଧନୟ ଧନୟ ଏବଂ ସାବାସ କହଥିାନି୍ତ, ଲସ ତାହାକୁ ଗ୍ଳାଲେ ଲଗ୍ାଇ 

ଥାଆନି୍ତ ଆଉ ନିଜ ସାଥଲିେ ରି୍ଳନ କୋଇ ଥାଆନି୍ତ॥4॥4॥          

 

ਗੂਿਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଗ୍ଜୁେୀ ର୍ହଲା 4 ॥   

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਮੇਰੀ ਮੋ ਕਉ ਦੇਵਹੁ ਦਾਨੁ ਹਤਰ ਪਿਾਨ ਿੀਵਾਇਆ ॥ 

ଲହ ଲର୍ାେ ଗ୍େୁୁର୍ଖୁୀ ସଖୀ! ଲର୍ାଲତ ହେିନାର୍େ ଦାନ ଦିଅ ଯାହା ଲର୍ାେ ପ୍ରାଣେ ଜୀବନ ଅଲେ।         

 

ਹਮ ਹੋਵਹ ਲਾਲੇ ਗੋਲੇ ਗੁਰਤਸਖਾ ਕੇ ਤਿਨੑਾ ਅਨਤਦਨੁ ਹਤਰ ਪਿਭੁ ਪੁਰਖੁ ਤਧਆਇਆ ॥੧॥ 

ର୍ ିଁ ୁଲସହ ିଗ୍େୁଶଖିଙ୍କ ଲସବକ ଏବଂ ଦାସ ଅଲେ ଯିଏ ୋତି ଦିନ ହେି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହି ିଁ ଧ୍ୟାନ କେିଥାଏ॥1॥ 

            

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਤਬਰਹੁ ਗੁਰਤਸਖ ਪਗ ਲਾਇਆ ॥ 

ଭଗ୍ବାନ ଲର୍ାେ ର୍ନ ଏବଂ ତନଲେ ଗ୍େୁୁଶଖିଙ୍କ ଚେଣ ପାଇ ିଁ ଲପ୍ରର୍ ଜାତ କେିଛନି୍ତ।         
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ਮੇਰੇ ਪਿਾਨ ਸਖਾ ਗੁਰ ਕੇ ਤਸਖ ਭਾਈ ਮੋ ਕਉ ਕਰਹੁ ਉਪਦੇਸੁ ਹਤਰ ਤਮਲੈ ਤਮਲਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 

॥ 

ଲହ ଗ୍େୁୁଙ୍କ ଶଖି! ତୁଲର୍ ଲର୍ାେ ପ୍ରାଣ, ଲର୍ାେ ରି୍ତ୍ର ଏବଂ ଲର୍ାେ ଭାଇ ଅେ, ଲର୍ାଲତ ଉପଲଦଶ ଦିଅ, 

କାେଣ ତୁର୍ ସହତି ରି୍ଶଲିଲ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ ରି୍ଳନ କେି ପାେିବି॥1॥େୁହ॥                     
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Page 494 

 

ਜਾ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਭਾਵੈ ਤਾ ਗੁਿਮੁਰਿ ਮੇਲੇ ਰਜਨੑ ਵਚਨ ਗੁਿ ੂਸਰਤਗੁਿ ਮਰਨ ਭਾਇਆ ॥ 

ଯେଯେ ହରି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଯେଯେଯେଯେ ଯେ ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ମିେନ କରାନି୍ତ, ୋହାର ମନକୁ 

ଗରୁୁ-େଦଗରୁୁଙ୍କ ୋଣୀ େଡ ମଧରୁ ଲାଗିଥାଏ।    

 

ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਿ ਕੇ ਰਸਿ ਰਪ੍ਆਿੇ ਹਰਿ ਰਨਿਬਾਣੀ ਰਨਿਬਾਣ ਪ੍ਦ ੁਪ੍ਾਇਆ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ପି୍ରୟ ଶଖି ଭାଗଯୋନ ଅଯେ, େିଏ ନିେବାଣୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ନିେବାଣ-ପଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ॥2॥    

 

ਸਤਸੰਗਰਤ ਗੁਿ ਕੀ ਹਰਿ ਰਪ੍ਆਿੀ ਰਜਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮੀਠਾ ਮਰਨ ਭਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ େେେଙ୍ଗେି ହରିଙ୍କ ପି୍ରୟ ଅଯେ, ୋହାକୁ ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ମିଠା ଏେଂ ମଧରୁ ଲାଗିଥାଏ।     

 

ਰਜਨ ਸਰਤਗੁਿ ਸੰਗਰਤ ਸਗੁੰ ਨ ਪ੍ਾਇਆ ਸੇ ਭਾਗਹੀਣ ਪ੍ਾਪ੍ੀ ਜਰਮ ਿਾਇਆ ॥੩॥ 

ୋହାକୁ େଦଗରୁୁଙ୍କ େଂଗେି ଏେଂ େଙ୍ଗ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇ ନାହି ିଁ, ଯେହ ିଭାଗଯହୀନ ପାପୀକୁ େମଦୂେ 

ଯନଇଥାଏ॥3॥           

 

ਆਰਪ੍ ਰਕਰਪ੍ਾਲੁ ਰਕਰਪ੍ਾ ਪ੍ਰਭੁ ਧਾਿੇ ਹਰਿ ਆਪੇ੍ ਗੁਿਮੁਰਿ ਰਮਲੈ ਰਮਲਾਇਆ ॥ 

େଦି କୃପାେୁ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ କୃପା ଧାରଣ କରିଥାନି୍ତ, ୋହାଯହଯଲ ଗରୁୁମଖୁୀର ମିେନ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ 

େହିେ ମିଶ ିୋଏ।          

 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੇ ਗੁਣ ਬਾਣੀ ਗੁਿਬਾਣੀ ਹਰਿ ਨਾਰਮ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੫॥ 

ନାନକ ମଧ୍ୟ ଗରୁୁୋଣୀ ଯୋେିଥାନି୍ତ, ଗରୁୁୋଣୀର ମାଧ୍ୟମରୁ ଜୀେ ହରିଙ୍କ ନାମଯର ରହଥିାଏ॥4॥5॥ 

       

ਗੂਜਿੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଗଜୁରୀ ମହଲା 4 ॥   

 

ਰਜਨ ਸਰਤਗੁਿ ੁਪ੍ੁਿਿੁ ਰਜਰਨ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਪ੍ਾਇਆ ਮੋ ਕਉ ਕਰਿ ਉਪ੍ਦੇਸੁ ਹਰਿ ਮੀਠ ਲਗਾਵੈ ॥ 

ଯମାର କାମନା ଯେ େିଏ ମହାପରୁୁଷ େଦଗରୁୁ, ହରି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପାଇଛି, ଯେ ଯମାଯେ ମଧ୍ୟ ଉପଯଦଶ 

ଯଦଇ ହରିଙ୍କ େହେି ଯମାର ଯପ୍ରମ ଲଗାଉ।     

 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਸਭ ਹਰਿਆ ਹੋਆ ਵਡਭਾਗੀ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਰਧਆਵੈ ॥੧॥ 

ଯେଉ ିଁ ଭାଗଯୋନ ମନୁଷଯ ହରିଙ୍କ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ, ୋହାର ମନ ଏେଂ େନ ଶୀେେ ଯହାଇୋଏ 

ଆଉ ୋହାର ଶରୀରଯର ପ୍ରେନ୍ନ ଜାେ ଯହାଇଥାଏ।॥1॥   

 

ਭਾਈ ਿੇ ਮੋ ਕਉ ਕੋਈ ਆਇ ਰਮਲੈ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਰਦਰੜਾਵੈ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଭାଇ! ଯମାର କାମନା ଯେ ଯକହ ିଏପରି େନ୍ଥ ଆେି ଯମାଯେ ମିଶନ୍ତୁ, େିଏ ଯମାର 

ଅନ୍ତମବନଯର ହରିଙ୍କ ନାମ ସ୍ଥାପନ କରିଯେ।         
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ਮੇਿੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਾਨ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਭੁ ਦੇਵਾ ਮੇਿੇ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਹਰਿ ਕਥਾ ਸੁਨਾਵੈ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

େିଏ ଯମାଯେ ଯମାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହରିକଥା ଶଣୁାଇଯେ, ମ ିଁ ୁନିଜ ପ୍ରାଣ, ମନ ଏେଂ େନ ୋହାଙୁ୍କ ଅପବଣ 

କରିେି॥1॥ରୁହ॥       

 

ਧੀਿਜੁ ਧਿਮੁ ਗੁਿਮਰਤ ਹਰਿ ਪ੍ਾਇਆ ਰਨਤ ਹਰਿ ਨਾਮੈ ਹਰਿ ਰਸਉ ਰਚਤੁ ਲਾਵੈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଯଦଶ ଦ୍ଵାରା ଯମାଯେ ଯଧୈେବଯ, ଧମବ ଏେଂ ହରି-ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଛନି୍ତ, ହରିନାମ ଦ୍ଵାରା ମ ିଁ ୁ

ନିଜ ଚିତ୍ତ ହରିଙ୍କ େହେି ଲଗାଇ ରଖଛିି।    

 

ਅੰਰਮਰਤ ਬਚਨ ਸਰਤਗੁਿ ਕੀ ਬਾਣੀ ਜੋ ਬੋਲੈ ਸੋ ਮੁਰਿ ਅੰਰਮਰਤੁ ਪ੍ਾਵੈ ॥੨॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ ୋଣୀ ଅମେୃ େଚନ ଅଯେ, ଯେଉ ିଁ ମନୁଷଯ ୋଣୀ ଉଚ୍ଚକାରିେ କରିଥାଏ, ୋହାର ମହୁ ିଁଯର 

ଅମେୃ ପଡିଥାଏ॥2॥    

 

ਰਨਿਮਲੁ ਨਾਮੁ ਰਜਤੁ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਗੁਿਮਰਤ ਨਾਮੁ ਜਪੈ੍ ਰਲਵ ਲਾਵੈ ॥ 

ହରିଙ୍କ ନାମ େଡ ପେିତ୍ର ଅଯେ, ୋହାର ସ୍ମରଣ କରିୋ ଦ୍ଵାରା ମନଯର ଅହଂତ୍ଵର ମଇୋ ଲାଯଗ ନାହି ିଁ, 

ଯେଉ ିଁ େଯକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଯଦଶଯର ପ୍ରଭୁ ନାମର ଜପ କରିଥାଏ, ୋହାର େୃତି୍ତ ପ୍ରଭୁ ଚରଣଯର ଲାଗି  

ରହଥିାଏ।       

 

ਨਾਮੁ ਪ੍ਦਾਿਥੁ ਰਜਨ ਨਿ ਨਹੀ ਪ੍ਾਇਆ ਸੇ ਭਾਗਹੀਣ ਮੁਏ ਮਰਿ ਜਾਵੈ ॥੩॥ 

ଯେଉ ିଁ ମନୁଷଯକୁ ପ୍ରଭୁ ନାମର ପଦାଥବ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇନାହି ିଁ,  ଯେ ଭାଗଯହୀନ ଅଯେ ଆଉ ୋରମ୍ବାର 

ମରିଥାଏ॥3॥            

 

ਆਨਦ ਮੂਲੁ ਜਗਜੀਵਨ ਦਾਤਾ ਸਭ ਜਨ ਕਉ ਅਨਦ ੁਕਿਹੁ ਹਰਿ ਰਧਆਵੈ ॥ 

ଯହ ଜଗଜ୍ଜୀେନ ଦାୋ! େୁ ଆନନ୍ଦର ଯରାେ ଅେୁ। େିଏ ହରିଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ଯେ ନିଜର େେୁ 

ଯେେକଙୁ୍କ ଆନନ୍ଦିେ କରିଥାଏ।         

 

ਤੰੂ ਦਾਤਾ ਜੀਅ ਸਰਭ ਤੇਿੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਿਮੁਰਿ ਬਿਰਸ ਰਮਲਾਵੈ ॥੪॥੬॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ପ୍ରଭୁ! େୁ େେୁ ଜୀେଙ୍କ ଦାୋ ଅେୁ ଆଉ େେୁ ଜୀେ ଯୋ’ ଦ୍ଵାରା ଜାେ ଯହାଇଛନି୍ତ, 

େୁ ନିଜ ଜୀେଙୁ୍କ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ କ୍ଷମା କରି ନିଜ ୋଥଯିର ମିେନ କରାଉ॥4॥6॥      

 

ੴ ਸਰਤਗੁਿ ਪ੍ਰਸਾਰਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ୋହାଙୁ୍କ େଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାୋଇ ପାଯର।  

 

ਗੂਜਿੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਿ ੁ੩ ॥ 

ଗଜୁରୀ ମହଲା 4 ଘର 3 ॥  

 

ਮਾਈ ਬਾਪ੍ ਪ੍ੁਤਰ ਸਰਭ ਹਰਿ ਕੇ ਕੀਏ ॥ 

ମାୋ, ପିୋ ଏେଂ ପତୁ୍ର ଇେଯାଦି େେୁ ହରି େନାଇଛନି୍ତ।  
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ਸਭਨਾ ਕਉ ਸਨਬੰਧੁ ਹਰਿ ਕਰਿ ਦੀਏ ॥੧॥ 

ହରି ସ୍ଵୟଂ େମସ୍ତଙ୍କ ପରସ୍ପର େମ୍ପକବ କାୟମ କରିଛନି୍ତ ॥1॥     

 

ਹਮਿਾ ਜੋਿ ੁਸਭੁ ਿਰਹਓ ਮੇਿੇ ਬੀਿ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଭାଇ! ଈଶ୍ଵରଙ୍କ େମମ୍ଖୁଯର ଆମର ଇଚ୍ଛା ଚାଲି ପାରିେ ନାହି ିଁ।    

 

ਹਰਿ ਕਾ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸਭੁ ਹਰਿ ਕੈ ਵਰਸ ਹੈ ਸਿੀਿ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଆମର ଏହ ିେନ ମନ େେୁ ହରିଙ୍କ ହି ିଁ ଅଯେ ଆଉ ଏହ ିେଂପରୂ୍ଣ୍ବ ଶରୀର ୋହାଙ୍କ େଶଯର 

ଅଛି॥1॥ରୁହ॥         

 

ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਉ ਸਿਧਾ ਆਰਪ੍ ਹਰਿ ਲਾਈ ॥ 

ହରି ନିଯଜ ହି ିଁ ଭକ୍ତ ଠାଯର ନିଜ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଲଗାଇ ଥାଆନି୍ତ ଆଉ     

 

ਰਵਚੇ ਰਗਰਸਤ ਉਦਾਸ ਿਹਾਈ ॥੨॥ 

ଭକ୍ତ ଗହୃସ୍ଥ ଜୀେନଯର ନିଲିପ୍ତ ରହଥିାଏ ॥2॥     

 

ਜਬ ਅੰਤਰਿ ਪ੍ਰੀਰਤ ਹਰਿ ਰਸਉ ਬਰਨ ਆਈ ॥ 

ଯେଯେ ହୃଦୟଯର ହରିଙ୍କ ୋଥଯିର ଯପ୍ରମ େନିୋଏ, ଯେଯେଯେଯେ          

 

ਤਬ ਜੋ ਰਕਛੁ ਕਿੇ ਸੁ ਮੇਿੇ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਭਾਈ ॥੩॥ 

ୋହା କିଛି ଜୀେ କରିଥାଏ, ୋହା ହରି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ॥3॥      

 

ਰਜਤੁ ਕਾਿੈ ਕੰਰਮ ਹਮ ਹਰਿ ਲਾਏ ॥ 

ଯେଉ ିଁ କାେବଯ ଏେଂ କାମଯର ହରି ଆମକୁ ଲଗାଇଛନି୍ତ,        

 

ਸੋ ਹਮ ਕਿਹ ਜੁ ਆਰਪ੍ ਕਿਾਏ ॥੪॥ 

ଆଯମ ଯେହ ିକାେବଯ କରିଥାଉ ଏେଂ ଯେ ଆମ ଦ୍ଵାରା କରାଇ ଥାଆନି୍ତ॥4॥                

 

ਰਜਨ ਕੀ ਭਗਰਤ ਮੇਿੇ ਪ੍ਰਭ ਭਾਈ ॥ 

ଯହ ନାନକ! ୋହାର ଭକି୍ତ ଯମାର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଯଲାଭାଇ ଥାଏ,      

 

ਤੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਾਮ ਨਾਮ ਰਲਵ ਲਾਈ ॥੫॥੧॥੭॥੧੬॥ 

ଯେହ ିପରୁୁଷ ନିଜ ଧ୍ୟାନ ରାମ ନାମ ୋଥଯିର ଲଗାଇ ରଖଥିାଏ॥5॥1॥7॥16॥  
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Page 495 

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਘਰ ੁ੧ 

ଗଜୁରୀ ମହଲା 5 ଚଉପଦୀ ଘର 1    

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।            

 

ਕਾਹੇ ਰੇ ਮਨ ਤਚਿਵਤਹ ਉਦਮੁ ਜਾ ਆਹਤਰ ਹਤਰ ਜੀਉ ਪਤਰਆ ॥ 

ରହ ମନ! ତୁ କାହି ିଁକି ଚିନ୍ତା କରୁଛୁ, ରଯରତରେରେ ସମସ୍ତ ସଷିୃ୍ଟର ପ୍ରେନ୍ଧର ଉଦୟମ ସ୍ଵୟଂ ଅକାେପରୁୁଷ 

କରୁଛନି୍ତ।       

 

ਸੈਲ ਪਥਰ ਮਤਹ ਜੰਿ ਉਪਾਏ ਿਾ ਕਾ ਤਰਜਕੁ ਆਗੈ ਕਤਰ ਧਤਰਆ ॥੧॥ 

ଚଟାଣ ଏେଂ ପଥରରର ରଯଉ ିଁ ଜୀେଙୁ୍କ ନିରଙ୍କାର ଜାତ କରିଛନି୍ତ, ତାହାର ର ାଜନ ମଧ୍ୟ ତା’ ପେୂବରୁ 

ତିଆରି କରି ରଖଛିନି୍ତ॥1॥              

 

ਮੇਰੇ ਮਾਧਉ ਜੀ ਸਿਸੰਗਤਿ ਤਮਲੇ ਤਸ ਿਤਰਆ ॥ 

ରହ ନିରଙ୍କାର! ଯିଏ େି ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରର ଅଛି, ରସ  େ ସାଗରରୁ ପାର ରହାଇଯାଇଛି।         

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਦ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ਸੂਕੇ ਕਾਸਟ ਹਤਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରସ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପରମ ପଦ (ରମାକ୍ଷ) ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି ଆଉ ତାହାର ହୃଦୟ ଶଖୁଲିା କାଠ ସେୁଜ ରହୋ 

 େି ରହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥      

 

ਜਨਤਨ ਤਪਿਾ ਲੋਕ ਸੁਿ ਬਤਨਿਾ ਕੋਇ ਨ ਤਕਸ ਕੀ ਧਤਰਆ ॥ 

ଜୀେନରର ମାତା, ପିତା, ପତୁ୍ର, ପତ୍ନୀ ଓ ଅନୟ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ସହତି କାହାର ମଧ୍ୟ ରକୌଣସି ସ୍ଥାନରର ଆଶ୍ରୟ 

ନାହି ିଁ।      

 

ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਤਰਜਕੁ ਸੰਬਾਹੇ ਠਾਕੁਰ ੁਕਾਹੇ ਮਨ ਭਉ ਕਤਰਆ ॥੨॥ 

ପ୍ରରତୟକ ଜୀେକୁ ସଷିୃ୍ଟରର ଜାତ କରି ନିରଙ୍କାର ସ୍ଵୟଂ ର ାଗ ପଦାଥବ ପହଞ୍ଚାନି୍ତ, ପଣୁ ିରହ ମନ! ତୁ  ୟ 

କାହି ିଁକି କରୁଛୁ?॥2॥         

 

ਊਡੈ ਊਤਡ ਆਵੈ ਸੈ ਕੋਸਾ ਤਿਸੁ ਪਾਛੈ ਬਚਰੇ ਛਤਰਆ ॥ 

କୁଞ୍ଜ ପକ୍ଷୀ ସମହୂ ଉଡି ଶହ ଶହ ମାଇଲ ଦୂର ଚାଲି ଯାଆନି୍ତ ଆଉ ନିଜ ସନ୍ତାନକୁ ରସ ପଛରର ଛାଡି 

ରଦଇଥାଏ।     
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ਉਨ ਕਵਨੁ ਖਲਾਵੈ ਕਵਨੁ ਚੁਗਾਵੈ ਮਨ ਮਤਹ ਤਸਮਰਨੁ ਕਤਰਆ ॥੩॥ 

ତାହର ପଛରର କିଏ ଖଆୁଏ, କିଏ ରଖୋଏ, ଅଥବାତ ତାହାର ରପାଷଣ ମାତା େିନା କିଏ କରିଥାଏ, 

(ଉତ୍ତର) ତାହାର ମାତାର ହୃଦୟରର ନିଜ ସନ୍ତାନର ସ୍ମରଣ ରହାଇଥାଏ, ତାହା ତାହାର ରପାଷଣର 

ସାଧନ େନିଯାଏ॥3॥  

 

ਸਭ ਤਨਧਾਨ ਦਸ ਅਸਟ ਤਸਧਾਨ ਠਾਕੁਰ ਕਰ ਿਲ ਧਤਰਆ ॥ 

ସମସ୍ତ ନେ ନିଧ,ି ଅଠର ସିଦି୍ଧ ନିରଙ୍କର ନିଜ ହାତରର ରଖଛିନି୍ତ।      

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਤਲ ਬਤਲ ਸਦ ਬਤਲ ਜਾਈਐ ਿੇਰਾ ਅੰਿੁ ਨ ਪਾਰਾਵਤਰਆ ॥੪॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ଏପରି ଅକାେ ପରୁୁଷ ପ୍ରତି ମ ିଁ ୁସଦା ସମପିତ ଅରଟ, ଅସୀମ ନିରଙ୍କାରଙ୍କ ରକୌଣସି 

ପାରାୋର ଓ ଅନ୍ତ ନାହି ିଁ॥4॥1॥       

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਘਰ ੁ੨ 

ଗଜୁରୀ ମହଲା 5 ଚଉପଦୀ ଘର 2  

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।            

 

ਤਕਤਰਆਚਾਰ ਕਰਤਹ ਖਟ ੁਕਰਮਾ ਇਿੁ ਰਾਿੇ ਸੰਸਾਰੀ ॥ 

ଦୁନିଆର ରଲାକମାରନ ଜୀେନରର କମବକାଣ୍ଡ ଏେଂ ଷଡକମବ କରିଥାନି୍ତ,      

 

ਅੰਿਤਰ ਮੈਲੁ ਨ ਉਿਰੈ ਹਉਮੈ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ ତାହାଙ୍କ ଅନ୍ତରରର ଅହଙ୍କାରର ମଇୋ ଦୂର ହୁଏନାହି ିଁ, ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷା େିନା ଜୀେନ ୋଜି ହାରି 

ଯାଆନି୍ତ॥1॥    

 

ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਰਤਖ ਲੇਵਹੁ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 

ରହ ରମାର ଠାକୁର! କୃପା କରି ରମାରତ େଞ୍ଚାଅ।        

 

ਕੋਤਟ ਮਧੇ ਕੋ ਤਵਰਲਾ ਸੇਵਕੁ ਹੋਤਰ ਸਗਲੇ ਤਬਉਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରକାଟିଏରର ରକହ ିେିରେ େୟକି୍ତ ହି ିଁ ପ୍ର ୁଙ୍କ ରସେକ ଅରଟ, ଆଉ ସେୁ ସାଂସାରିକ େୟାପାରୀ ହି ିଁ 

ଅଟନି୍ତ॥1।ରୁହ॥     

 

ਸਾਸਿ ਬੇਦ ਤਸਤਮਰਤਿ ਸਤਭ ਸੋਧੇ ਸਭ ਏਕਾ ਬਾਿ ਪੁਕਾਰੀ ॥ 

ଶାସ୍ତ୍ର, ରେଦ, ସମ୍ତୃି ଇତୟାଦି ଗ୍ରନ୍ଥର େିରେଷଣ କରିଛି, ରସହ ିସେୁ ଏକ ହି ିଁ ସତୟ େତାଇଛନି୍ତ ରଯ       

 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਮੁਕਤਿ ਨ ਕੋਊ ਪਾਵੈ ਮਤਨ ਵੇਖਹੁ ਕਤਰ ਬੀਚਾਰੀ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ େିନା କାହାକୁ ମଧ୍ୟ ରମାକ୍ଷ ମିେିପାରର ନାହି ିଁ॥2॥  
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ਅਠਸਤਠ ਮਜਨੁ ਕਤਰ ਇਸਨਾਨਾ ਭਰਤਮ ਆਏ ਧਰ ਸਾਰੀ ॥ 

ଯଦି ରକୌଣସି ମନୁଷୟ ଚାରହ ିଁ ଅଠଷଠି ତୀଥବରର ସ୍ନାନ କରର, ସାରା ଧରିତ୍ରୀ ଭ୍ରମଣ କରୁ, ତଥା       

 

ਅਤਨਕ ਸੋਚ ਕਰਤਹ ਤਦਨ ਰਾਿੀ ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਅੰਤਧਆਰੀ ॥੩॥ 

ଯଦି ରସ ଦିନ ରାତି ଅରନକ ଶାରୀରିକ ପେିତ୍ରତା ସାଧନ କରୁ, ପରନ୍ତୁ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ େିନା ରମାହ ମାୟାର 

ଅନ୍ଧକାର ଦୂର ହୁଏନାହି ିଁ॥3॥       

 

ਧਾਵਿ ਧਾਵਿ ਸਭੁ ਜਗੁ ਧਾਇਓ ਅਬ ਆਏ ਹਤਰ ਦਆੁਰੀ ॥ 

ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ଜଗତରର ଭ୍ରମଣ କରି ଏରେ ଆରମ ହରିଙ୍କ ଦ୍ଵାରକୁ ଆସିଛୁ।         

 

ਦਰੁਮਤਿ ਮੇਤਟ ਬੁਤਧ ਪਰਗਾਸੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਾਰੀ ॥੪॥੧॥੨॥ 

ପ୍ର ୁ ରମାର ଦୁମବତି ଦୂର କରି େୁଦି୍ଧ ଉଜ୍ଜ୍ଵେ କରିଛନି୍ତ, ରହ ନାନକ! ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ  ଗୋନ ରମାରତ 

 େସାଗରରୁ ପାର କରାଇଛନି୍ତ॥4॥2॥       

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଜୁରୀ ମହଲା 5 ॥   

 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਜਾਪ ਹਤਰ ਧਨੁ ਿਾਪ ਹਤਰ ਧਨੁ ਭੋਜਨੁ ਭਾਇਆ ॥ 

ହରିଙ୍କ ନାମ ଧନ ହି ିଁ ରମାର ଜପ, ରମାର ତପସୟା ତଥା ରମାର ମନପସନ୍ଦ ର ାଜନ ଅରଟ, ଏହ ିନାମ 

ଧନ ରମାରତ େହୁତ  ଲ ଲାଗିଛି।           

 

ਤਨਮਖ ਨ ਤਬਸਰਉ ਮਨ ਿੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਮਤਹ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 

ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ିଁ ମଧ୍ୟ ମ ିଁ ୁମ ିଁ ୁପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ନିଜ ମନରୁ େିସମ୍ତୃ କରି ନାହି ିଁ, ଯାହାଙୁ୍କ ମ ିଁ ୁସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତିରୁ 

ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି॥1॥        

 

ਮਾਈ ਖਾਤਟ ਆਇਓ ਘਤਰ ਪੂਿਾ ॥ 

ରହ ରମାର ମାତା! ରତାର ପତୁ୍ର ନାମ-ଧନ ଅଜବନ କରି ଘରକୁ ଆସିଛି।   

 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਚਲਿੇ ਹਤਰ ਧਨੁ ਬੈਸੇ ਹਤਰ ਧਨੁ ਜਾਗਿ ਸੂਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏରେ ମ ିଁ ୁଚାଲିୋ, େସିୋ, ଉଠିୋ ଏେଂ ରଶାଇୋ ସମୟରର ମଧ୍ୟ ହରି-ନାମ ଧନ ଅଜବନ 

କରୁଅଛି॥1॥ରୁହ॥      

 

ਹਤਰ ਧਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਹਤਰ ਧਨੁ ਤਗਆਨੁ ਹਤਰ ਸੰਤਗ ਲਾਇ ਤਧਆਨਾ ॥ 

ହରିଙ୍କ ନାମ ଧନ ହି ିଁ ରମାର ତୀଥବ ସ୍ଥାନ ଏେଂ ଜ୍ଞାନ ଅରଟ ଆଉ ହରିଙ୍କ ପାଖରର ହି ିଁ ମ ିଁ ୁନିଜ ଧ୍ୟାନ 

ରକନ୍ଦ୍ରିତ କରିଛି।     
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ਹਤਰ ਧਨੁ ਿੁਲਹਾ ਹਤਰ ਧਨੁ ਬੇੜੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਾਤਰ ਪਰਾਨਾ ॥੨॥ 

ହରିଙ୍କ ନାମ ଧନ ରମାର କାଟ ଏେଂ ନଉକା ଅରଟ ଆଉ ହରି-ପ୍ର ୁ ହି ିଁ ରମାରତ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର 

କରାଇୋ ପାଇ ିଁ ଜାହାଜ ଅରଟ॥2॥      
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Page 496 

 

ਹਰਿ ਧਨ ਮੇਿੀ ਰ ਿੰਤ ਰਿਸਾਿੀ ਹਰਿ ਧਰਨ ਲਾਰਹਆ ਧੋਖਾ ॥ 

ହରିଙ୍କ ନାମ-ଧନ ଦ୍ଵାରା ମମାର ଚିନ୍ତା ଦୂର ମହାଇ ଯାଇଛି ତଥା ହରିଙ୍କ ନାମ-ଧନ ଦ୍ଵାରା ମମାର ମଧାକା 

ଦୂର ମହାଇ ଯାଇଛି।    

 

ਹਰਿ ਧਨ ਤੇ ਮੈ ਨਿ ਰਨਰਧ ਪਾਈ ਹਾਰਿ  ਰਿਓ ਹਰਿ ਿੋਕਾ ॥੩॥ 

ହରିଙ୍କ ନାମ-ଧନ ଦ୍ଵାରା ମମାମତ ନବ ନିଧ ିପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଛି ଆଉ ହରିଙ୍କ ନାମ-ଧନ ସାର ବସୁ୍ତ ମମା’ 

ହାତମର ଲାଗି ଯାଇଛି॥3॥      

 

ਖਾਿਹੁ ਖਿ ਹੁ ਤੋਰਿ ਨ ਆਿੈ ਹਲਤ ਪਲਤ ਕੈ ਸਿੰਗੇ ॥ 

ହରିଙ୍କ ନାମ-ଧନକୁ  ଖାଇମଲ କିମ୍ବା ଖର୍ଚ୍ଚ କମଲ ମଧ୍ୟ ଏହା କମ ହୁଏନାହି ିଁ ତଥା ପମର ମଲାକ 

ପରମଲାକମର ସଦା ସାଥମିର ରହଥିାଏ।     

 

ਲਾਰਿ ਖਜਾਨਾ ਗੁਰਿ ਨਾਨਕ ਕਉ ਿੀਆ ਇਹੁ ਮਨੁ ਹਰਿ ਿਿੰਰਗ ਿਿੰਗੇ ॥੪॥੨॥੩॥ 

ଏହ ିଖଜଣା ଗରୁୁମଦବ ନାନକଙୁ୍କ ମଦଇଛନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ନାମ ହରିଙ୍କ ରଙ୍ଗମର ରଙ୍ଗୀନ 

ମହାଇଛି॥4॥2॥3॥             

 

ਗੂਜਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଜୁରୀ ମହଲା 5 ॥   

 

ਰਜਸੁ ਰਸਮਿਤ ਸਰਿ ਰਕਲਰਿਖ ਨਾਸਰਹ ਰਪਤਿੀ ਹੋਇ ਉਧਾਿੋ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସବୁ ପାପ ବିକାର ନାଶ ମହାଇଯାଏ ଆଉ ପିତୃ ପରୁୁଷ ଉଦ୍ଧାର 

ମହାଇଯାନି୍ତ,     

 

ਸੋ ਹਰਿ ਹਰਿ ਤੁਮਹਹ੍ ਸਿ ਹੀ ਜਾਪਹੁ ਜਾ ਕਾ ਅਿੰਤੁ ਨ ਪਾਿੋ ॥੧॥ 

ତୁ ସବଚଦା ମସହ ିହରି-ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ଜପ କର, ଯାହାଙ୍କ ମକୌଣସି ଅନ୍ତ ଏବଂ ପାରାବାର ନାହି ିଁ॥1॥    

 

ਪੂਤਾ ਮਾਤਾ ਕੀ ਆਸੀਸ ॥ 

ମହ ପତୁ୍ର! ମତାମତ ମାତାଙ୍କର ଏହ ିଆଶଷି ମଯ         

 

ਰਨਮਖ ਨ ਰਿਸਿਉ ਤੁਮਹਹ੍ ਕਉ ਹਰਿ ਹਰਿ ਸਿਾ ਿਜਹੁ ਜਗਿੀਸ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ିଁ ମଧ୍ୟ ମତାମତ ଭଗବାନ ବିସମ୍ତୃ ନ ହୁଅନ୍ତୁ ତଥା ତୁମମ ସବଚଦା ହି ିଁ ଜଗଦୀଶଙ୍କ ଭଜନ 

କର॥1॥ରୁହ॥    

 

ਸਰਤਗੁਿ ੁਤੁਮਹਹ੍ ਕਉ ਹੋਇ ਿਇਆਲਾ ਸਿੰਤਸਿੰਰਗ ਤੇਿੀ ਪਰੀਰਤ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ମତା’ ଉପମର ଦୟାଳୁ ରହନ୍ତୁ ତଥା ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିମର ମତାର ପ୍ରୀତି ବନି ରହୁ।     
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ਕਾਪੜੁ ਪਰਤ ਪਿਮੇਸਿ ੁਿਾਖੀ ਿੋਜਨੁ ਕੀਿਤਨੁ ਨੀਰਤ ॥੨॥ 

ପରମମଶ୍ଵର ମତାର ମାନ-ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ବଞ୍ଚାନ୍ତୁ, ମତାର ବସ୍ତ୍ର ହୁଅନ୍ତୁ ତଥା ତାହାଙ୍କ ଭଜନ କୀର୍ତ୍ଚନ କରିବା 

ମତାର ମଭାଜନ ମହଉ ॥2॥     

 

ਅਿੰਰਮਰਤੁ ਪੀਿਹੁ ਸਿਾ ਰ ਿ ੁਜੀਿਹੁ ਹਰਿ ਰਸਮਿਤ ਅਨਿ ਅਨਿੰ ਤਾ ॥ 

ସବଚଦା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର ଅମତୃ ପାନ କରୁ, ଇଶ୍ଵର କରନ୍ତୁ ତୁମମ ଚିରଞି୍ଜବୀ ରୁହ ତଥା ହରିଙ୍କ ସ୍ମରଣ 

ମତାମତ ଅନନ୍ତ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରଦାନ କର।            

 

ਿਿੰਗ ਤਮਾਸਾ ਪੂਿਨ ਆਸਾ ਕਿਰਹ ਨ ਰਿਆਪੈ ਰ ਿੰਤਾ ॥੩॥ 

ଜୀବନମର ସଦା ହଷଚ ଉଲ୍ଲାସ କର, ସବୁ ଆଶା ପରୂ୍ଣ୍ଚ ମହଉ ଏବଂ ମକୌଣସି ଚିନ୍ତା ଗ୍ରାସ ନ କରୁ॥3॥ 

             

ਿਿਿ ੁਤੁਮਹਹ੍ਾਿਾ ਇਹੁ ਮਨੁ ਹੋਿਉ ਹਰਿ  ਿਣਾ ਹੋਹੁ ਕਉਲਾ ॥ 

ତୁମର ଏହ ିମନ ଭଅ ିଁର ମହଉ ତଥା ହରିଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣ ପଦ୍ ମ ଫୁଲ ମହଉ।     

 

ਨਾਨਕ ਿਾਸੁ ਉਨ ਸਿੰਰਗ ਲਪਿਾਇਓ ਰਜਉ ਿੂਿੰਿਰਹ  ਾਰਤਰਕੁ ਮਉਲਾ ॥੪॥੩॥੪॥ 

ମହ ନାନକ! ତୁ ହରି-ଚରଣମର ଲିପ୍ତ ରୁହ, ମଯପରି ଚାତକ ଜଳ ବିନୁ୍ଦ ପାନ କରି ଖସିୁ 

ମହାଇଯାଏ॥4॥3॥4॥         

 

ਗੂਜਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଜୁରୀ ମହଲା 5 ॥   

 

ਮਤਾ ਕਿੈ ਪਛਮ ਕੈ ਤਾਈ ਪੂਿਿ ਹੀ ਲੈ ਜਾਤ ॥ 

ମନୁଷୟ ପଶି୍ଚମ ଦିଗକୁ ଯିବା ଚାହି ିଁ ଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ଭଗବାନ ତାହାକୁ ପବୂଚ ଦିଗକୁ ମନଇଯାନି୍ତ।      

 

ਰਖਨ ਮਰਹ ਿਾਰਪ ਉਿਾਪਨਹਾਿਾ ਆਪਨ ਹਾਰਿ ਮਤਾਤ ॥੧॥ 

ଏକ କ୍ଷଣମର ହି ିଁ ଭଗବାନ ରଚନା କରିବା ଏବଂ ବିନାଶ କରିବାମର ସମଥଚ ଅଟନି୍ତ, ସବୁ ଫଇସଲା 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ବଶମର ଅଛି।             

 

ਰਸਆਨਪ ਕਾਹੂ ਕਾਰਮ ਨ ਆਤ ॥ 

ମନୁଷୟର ବୁଦି୍ଧମତା ମକୌଣସି କାମମର ଆମସ ନାହି ିଁ। 

                                                                                               

ਜੋ ਅਨਿਰੂਪਓ ਠਾਕੁਰਿ ਮੇਿੈ ਹੋਇ ਿਹੀ ਉਹ ਿਾਤ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଯାହା କିଛି ମମାର ଠାକୁର ଅନୁରୂପ ବୁଝାନି୍ତ, ମକବଳ ମସହ ିକଥା ମହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥      

 

ਿੇਸੁ ਕਮਾਿਨ ਧਨ ਜੋਿਨ ਕੀ ਮਨਸਾ ਿੀ ੇ ਰਨਕਸੇ ਸਾਸ ॥ 

ମଦଶ ଉପମର ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ତଥା ଧନ ମଯାଡିବା ମନୁଷୟର ପ୍ରାଣ କଷ୍ଟକର ମହାଇ ପମଡ।    
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ਲਸਕਿ ਨੇਿ ਖਿਾਸ ਸਿ ਰਤਆਗੇ ਜਮ ਪੁਰਿ ਊਰਠ ਰਸਧਾਸ ॥੨॥ 

ମସ ମସନା, ନାଏବ, ନଉକର ଇତୟାଦି ସବୁଙୁ୍କ ଛାଡି ମଦଇଥାଏ ଆଉ ଉଠି ଯମପରୁକୁ ଚାଲିଯାଏ॥2॥ 

         

ਹੋਇ ਅਨਿੰ ਰਨ ਮਨਹਠ ਕੀ ਰਿਰੜਤਾ ਆਪਸ ਕਉ ਜਾਨਾਤ ॥ 

ମନୁଷୟ ଅନନୟ ଭାବ ଓ ମନର ଜିଦ କାରଣରୁ ନିଜ ଆତ୍ମାଭିମାନକୁ ଜାହରି କରିଥାଏ,    

 

ਜੋ ਅਰਨਿੰ ਿ ੁਰਨਿੰ ਿ ੁਕਰਿ ਛੋਰਿਓ ਸੋਈ ਰਿਰਿ ਰਿਰਿ ਖਾਤ ॥੩॥ 

ଯାହା ଅନିନ୍ଦୟ ବସୁ୍ତ ଅମଟ, ତାହାର ନିନ୍ଦା କରିବା ତୟାଗ କରିଥାଏ ଆଉ ବିବଶ ମହାଇ ବାରମ୍ବାର ତାହାକ ୁ

ଖାଇଥାଏ॥3॥       

 

ਸਹਜ ਸੁਿਾਇ ਿਏ ਰਕਿਪਾਲਾ ਰਤਸੁ ਜਨ ਕੀ ਕਾਿੀ ਿਾਸ ॥ 

ଯାହା ଉପମର ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବମର କୃପାଳୁ ମହାଇଯାନି୍ତ, ମସହ ିମନୁଷୟର ସମସ୍ତ ଫାଶ କଟିଯାଏ। 

    

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਿ ੁਪੂਿਾ ਿੇਰਿਆ ਪਿਿਾਣੁ ਰਗਿਸਤ ਉਿਾਸ ॥੪॥੪॥੫॥ 

ମହ ନାନକ! ଗହୃସି୍ଥ ମହଉ ଅଥବା ମବୈରାଗୀ ମହଉ ମଯଉ ିଁ ମନୁଷୟ ପରୂ୍ଣ୍ଚ ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଶଥିାଏ, ମସ 

ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ଦରବାରମର ସ୍ଵୀକୃତ ମହାଇଥାଏ॥4॥4॥5॥             

 

ਗੂਜਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଜୁରୀ ମହଲା 5॥  

 

ਨਾਮੁ ਰਨਧਾਨੁ ਰਜਰਨ ਜਰਨ ਜਰਪਓ ਰਤਨ ਕੇ ਿਿੰਧਨ ਕਾਿੇ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ସଖୁର ଭଣ୍ଡାର ଅମଟ, ଯିଏ ନାମର ଜପ କରିଛି, ପ୍ରଭୁ ତାହାର ମମାହ ମାୟାର ବନ୍ଧନ 

କାଟି ମଦଇଛନି୍ତ।    

 

ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਮਾਇਆ ਰਿਖੁ ਮਮਤਾ ਇਹ ਰਿਆਰਧ ਤੇ ਹਾਿੇ ॥੧॥ 

କାମ, ମରାଧ, ବିଷାକ୍ତ ମାୟା ତଥା ମମତା ଇତୟାଦି ମରାଗରୁ ମସ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି॥1॥      

 

ਹਰਿ ਜਸੁ ਸਾਧਸਿੰਰਗ ਰਮਰਲ ਗਾਇਓ ॥ 

ଯିଏ ବି ସସୁଙ୍ଗତିମର ରହ ିହରିଙ୍କ ଯଶ ଗାନ କରିଛି,     

 

ਗੁਿ ਪਿਸਾਰਿ ਿਇਓ ਮਨੁ ਰਨਿਮਲੁ ਸਿਿ ਸੁਖਾ ਸੁਖ ਪਾਇਅਉ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାମର ତାହାର ମନ ନିମଚଳ ମହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମସ ସବଚ ସଖୁ ପାଇ ଯାଇଛି ॥1॥       

 

ਜੋ ਰਕਛੁ ਕੀਓ ਸੋਈ ਿਲ ਮਾਨੈ ਐਸੀ ਿਗਰਤ ਕਮਾਨੀ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଯାହା କିଛି ମଧ୍ୟ କରିଥାନି୍ତ, ତାହା ତାହାଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଏପରି ଭକି୍ତ ମସ କରିଛନି୍ତ।        
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ਰਮਤਰ ਸਤਰੁ  ਸਿ ਏਕ ਸਮਾਨੇ ਜੋਗ ਜੁਗਰਤ ਨੀਸਾਨੀ ॥੨॥ 

ମିତ୍ର ଏବଂ ଶତ୍ରୁ ସବୁ ତାହାଙ୍କ ପାଇ ିଁ ସମାନ ଅମଟ ଆଉ ମସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ମିଳନ ପାଇ ିଁ ମଯାଗ ଯକିୁ୍ତର 

ନିଶାନ ଅମଟ॥2॥          

 

ਪੂਿਨ ਪੂਰਿ ਿਰਹਓ ਸਰਿ ਿਾਈ ਆਨ ਨ ਕਤਹੂਿੰ ਜਾਤਾ ॥ 

ମସ ଜାଣନି୍ତ ମଯ ପ୍ରଭୁ ସବଚତ୍ର ବିଦୟମାନ ଅଛନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ିଁ ମସ ଆଉ ମକଉ ିଁଠାକୁ ଯାଆନି୍ତ ନାହି ିଁ।        

 

ਘਿ ਘਿ ਅਿੰਤਰਿ ਸਿਿ ਰਨਿਿੰਤਰਿ ਿਿੰਰਗ ਿਰਿਓ ਿਿੰਰਗ ਿਾਤਾ ॥੩॥ 

ପ୍ରଭୁ ପ୍ରମତୟକ ହୃଦୟମର ସମସ୍ତ ସ୍ଥାନମର ରହଛିନି୍ତ, ମସ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରୀତିମର ରହ ିତାହାଙ୍କ ମପ୍ରମମର ହି ିଁ 

ରଙ୍ଗୀନ ମହାଇଛନି୍ତ॥3॥       

 

ਿਏ ਰਕਰਪਾਲ ਿਇਆਲ ਗੁਪਾਲਾ ਤਾ ਰਨਿਿੈ ਕੈ ਘਰਿ ਆਇਆ ॥ 

ମଯମବ ପରମାତ୍ମା କୃପାଳୁ ଏବଂ ଦୟାଳୁ ମହାଇଛନି୍ତ, ମସମତମବଳ ମସହ ିନିଭଚୀକ ପ୍ରଭୁ ମନ୍ଦିରକୁ 

ଆସିଛନି୍ତ।  
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Page 497 

 

ਕਲਿ ਕਿੇਸ ਲਿਟੇ ਲਿਨ ਭੀਤਲਿ ਨਾਨਕ ਸਹਲਿ ਸਿਾਇਆ ॥੪॥੫॥੬॥ 

ହେ ନାନକ! ଏକ କ୍ଷଣହେ େି ିଁ ତାୋେ ଦ ୁଃଖ ହଲେଶ ଦୂେ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ହେ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବହେ 

େତୟହେ େେଛିି॥4॥5॥6॥        

 

ਗੂਿਿੀ ਿਹਿਾ ੫ ॥ 

ଗ ଜେୀ ମେଲା 5॥   

 

ਲਿਸੁ ਿਾਨੁਿ ਪਲਹ ਕਿਉ ਬੇਨਤੀ ਸੋ ਅਪਨੈ ਦਲੁਿ ਭਲਿਆ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ମନ ଷ୍ୟ ପାଖହେ ମ ିଁ  ନିଜ ଦ ୁଃଖେ ବିନତି କେିଥାଏ, ହେ ପବୂବେ  ଦ ୁଃଖହେ ଭେି େେଥିବିା ଜଣା 

ଯାଇଛି।    

 

ਪਾਿਬਰਹਿੁ ਲਿਲਨ ਲਿਦੈ ਅਿਾਲਿਆ ਲਤਲਨ ਭਉ ਸਾਗਿ ੁਤਲਿਆ ॥੧॥ 

ହଯଉ ିଁ ମନ ଷ୍ୟ ନିଜ େୃଦୟହେ ପେଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଆୋଧନା କେିଛି, ହେ ଭବୋଗେେ  ପାେ ହୋଇ 

ଯାଇଛି॥1॥            

 

ਗੁਿ ਹਲਿ ਲਬਨੁ ਕੋ ਨ ਲਬਰਥਾ ਦਿੁੁ ਕਾਟੈ ॥ 

ଗ େ -େେିଙ୍କ ବିନା ଆଉ ହକେ ିବୟଥା ଓ ଦ ୁଃଖ ଦୂେ କେି ପାେିହବ ନାେି ିଁ।    

 

ਪਰਭੁ ਤਲਿ ਅਵਿ ਸੇਵਕੁ ਿ ੇਹੋਈ ਹੈ ਲਤਤੁ ਿਾਨੁ ਿਹਤੁ ਿਸੁ ਘਾਟੈ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଯଦି ମନ ଷ୍ୟ ପ୍ରଭ ଙ୍କ  ଛାଡି ଅନୟ କାୋେ ହେବକ ବନିଯାଏ, ତାୋହେହଲ ତାୋେ ମାନ-ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ଏବଂ 

ଯଶ କମିଯାଏ॥1॥େ େ॥              

 

ਿਾਇਆ ਕੇ ਸਨਬੰਿ ਸੈਨ ਸਾਕ ਲਕਤ ਹੀ ਕਾਲਿ ਨ ਆਇਆ ॥ 

ୋଂୋେିକ େମ୍ପକବ, େମ୍ପକବୀୟ ଏବଂ ଭାଇ-ବନ୍ଧ  ହକେ ିକାମହେ ଆେନି୍ତ ନାେି ିଁ।     

 

ਹਲਿ ਕਾ ਦਾਸੁ ਨੀਚ ਕੁਿੁ ਊਚਾ ਲਤਸੁ ਸੰਲਗ ਿਨ ਬਾਾਂਛਤ ਫਿ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 

ନୀଚ କ ଳେ େେିଙ୍କ ଦାେ ଏେ ିେମସ୍ତଙ୍କ ଠାେ  ଉତ୍ତମ ଅହେ, ତାୋଙ୍କ େଙ୍ଗତିହେ ମହନାବାଞ୍ଛତି ଫଳ 

ପାଇଛି॥2॥       

 

ਿਾਿ ਕੋਲਟ ਲਬਲਿਆ ਕੇ ਲਬੰਿਨ ਤਾ ਿਲਹ ਲਤਰਸਨ ਨ ਬੂਝੀ ॥ 

ମନ ଷ୍ୟ ପାଖହେ ବିକାେେ ହକାେି ହକାେି ବୟଞ୍ଜନ ଥାଉ, ପେନ୍ତୁ ହେଥହିେ ତାୋେ ତୃଷ୍ଣା ହମଣି୍ଟବ ନାେି ିଁ। 

    

ਲਸਿਿਤ ਨਾਿੁ ਕੋਲਟ ਉਿੀਆਿਾ ਬਸਤੁ ਅਗੋਚਿ ਸੂਝੀ ॥੩॥ 

ନାମ ସ୍ମେଣ କେିବା ଦ୍ଵାୋ ହମାେ ମନହେ ପ୍ରଭ -ହଜୟାତିେ ଏହତ ଉଜ୍ଜଳ ହୋଇ ଯାଇଛି ହଯପେି 

ହକାେିଏ େଯୂବୟ ଉଜ୍ଜଳ ହୋଇଥାନି୍ତ ଏବଂ ହମାେ ଅହଗାଚେ ବସ୍ତ େ ଜ୍ଞାନ ହୋଇ ଯାଇଛି ଅଥବାତ ପ୍ରଭ  

ଦଶବନ ହୋଇ ଯାଇଛି॥3॥             
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ਲਫਿਤ ਲਫਿਤ ਤੁਿਹਹ੍ਿੈ ਦਆੁਲਿ ਆਇਆ ਭੈ ਭੰਿਨ ਹਲਿ ਿਾਇਆ ॥ 

ହେ ଭୟଭଞ୍ଜନ ପେହମଶ୍ଵେ! ମ ିଁ  ବ ଲି ବ ଲି ହତାେ ଦ୍ଵାେକ  ଆେିଛି।        

 

ਸਾਿ ਕੇ ਚਿਨ ਿੂਲਿ ਿਨੁ ਬਾਛੈ ਸੁਿੁ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੬॥੭॥ 

ନାନକ କେନି୍ତ ହଯ ହେ ୋଧ ଙ୍କ ଚେନେ ଧଳୂିେ କାମନା କେ ଛନି୍ତ ଆଉ  ହେ ଏେି େ ଖ 

ପାଇଛନି୍ତ॥4॥6॥7॥              

 

ਗੂਿਿੀ ਿਹਿਾ ੫ ਪੰਚਪਦਾ ਘਿ ੁ੨ 

ଗ ଜେୀ ମେଲା 5॥  

 

ੴ ਸਲਤਗੁਿ ਪਰਸਾਲਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ଏକ ଅେନି୍ତ ଯାୋଙ୍କ  େଦଗ େ ଙ୍କ କୃପାେ  ପ୍ରାପ୍ତ କୋଯାଇ ପାହେ।                    

 

ਪਰਥਿੇ ਗਿਭ ਿਾਤਾ ਕੈ ਵਾਸਾ ਊਹਾ ਛੋਲਿ ਿਿਲਨ ਿਲਹ ਆਇਆ ॥ 

େବବ ପ୍ରଥହମ ଜୀବ ମାତାେ ଗଭବହେ ନିବାେ କେିଛି, ତା’ପହେ ତାୋକ  ଛାଡି ଧେିତ୍ରିକ  ଆେିଛି।    

 

ਲਚਤਰ ਸਾਿ ਸੁੰਦਿ ਬਾਗ ਿੰਦਿ ਸੰਲਗ ਨ ਕਛਹੂ ਿਾਇਆ ॥੧॥ 

ଚିତ୍ରଶାଳା, େ ନ୍ଦେ ବଗିଚା ଏବଂ ମନ୍ଦିେ ଆଦି କିଛି ମଧ୍ୟ ଅନ୍ତ କାଳହେ ୋଥହିେ ଯାଆନି୍ତ ନାେି ିଁ ॥1॥ 

         

ਅਵਿ ਸਭ ਲਿਲਥਆ ਿੋਭ ਿਬੀ ॥ 

ଅନୟ େବ  ହଲାଭ ଏବଂ ଲାଳୋ ମିଥୟା ଅହେ, 

 

ਗੁਲਿ ਪੂਿੈ ਦੀਓ ਹਲਿ ਨਾਿਾ ਿੀਅ ਕਉ ਏਹਾ ਵਸਤੁ ਫਬੀ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗ େ  ହମାହତ େେିଙ୍କ ନାମ ପ୍ରଦାନ କେିଛନି୍ତ, ଏୋ ଏକମାତ୍ର ବସ୍ତ  ଅହେ ଯାୋ ହମାେ ଆତ୍ମା ପାଇ ିଁ 

େ ହଯାଗୟ ଅହେ॥1॥େ େ॥       

 

ਇਸਟ ਿੀਤ ਬੰਿਪ ਸੁਤ ਭਾਈ ਸੰਲਗ ਬਲਨਤਾ ਿਲਚ ਹਲਸਆ ॥ 

ଜୀବ ନିଜେ ଇଷ୍ଟ ମିତ୍ର, େମ୍ବନ୍ଧୀୟ, ପ ତ୍ର, ଭାଇ ଏବଂ ପତ୍ନୀ ୋଥହିେ ହପ୍ରମ ଲଗାଇ େେି ହଖଳି ଥାଏ,     

 

ਿਬ ਅੰਤੀ ਅਉਸਿ ੁਆਇ ਬਲਨਓ ਹੈ ਉਨੑ ਪੇਿਤ ਹੀ ਕਾਲਿ ਗਰਲਸਆ ॥੨॥ 

ପେନ୍ତୁ ହଯହତହବହଳ ଅନି୍ତମ େମୟ ଆେିଥାଏ, ହେହତହବହଳ ହଦଖ  ହଦଖ  ତାୋକ  ମତୃ ୟ ଗ୍ରାେ 

କେିଥାଏ॥2॥          

 

ਕਲਿ ਕਲਿ ਅਨਿਥ ਲਬਹਾਝੀ ਸੰਪੈ ਸੁਇਨਾ ਿਪੂਾ ਦਾਿਾ ॥ 

ଜୀବ ଅନଥବ କେି କେି ଧନ-େମ୍ପତି୍ତ, େ ନା, େୂପା ଏବଂ ଅଥବ େଞ୍ଚୟ କେିଥାଏ, ପେନ୍ତୁ     
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ਭਾੜੀ ਕਉ ਓਹੁ ਭਾੜਾ ਲਿਲਿਆ ਹੋਿ ੁਸਗਿ ਭਇਓ ਲਬਿਾਨਾ ॥੩॥ 

ଭଡାହେ ଲଗାଇଥବିା ବୟକି୍ତକ  ହକବଳ ତାୋେ ଭଡା େି ିଁ ମିଳିଥାଏ, ଆଉ େବ  ଅନୟ ପାଖକ  

ଚାଲିଯାଏ॥3॥          

 

ਹੈਵਿ ਗੈਵਿ ਿਥ ਸੰਬਾਹੇ ਗਹੁ ਕਲਿ ਕੀਨੇ ਿੇਿੇ ॥ 

ହେ େ ନ୍ଦେ ହ ାଡା ୋତୀ ଏବଂ େଥ େଂଗ୍ରେ କେିଥାଏ ଆଉ େଂପରୂ୍ଣ୍ବ ଧ୍ୟାନ ହଦଇ ତାୋକ  ନିଜେ 

ବନାଇଥାଏ,    

 

ਿਬ ਤੇ ਹੋਈ ਿਾਾਂਿੀ ਿਾਈ ਚਿਲਹ ਨਾਹੀ ਇਕ ਪੈਿੇ ॥੪॥ 

ପେନ୍ତୁ ହଯହବ ହେ ଲାମ୍ବା ଯାତ୍ରାହେ ଚାଲିଥାଏ ଅଥବାତ ହଦୋନ୍ତ ହୋଇଥାଏ, ହେହତହବହଳ ତାୋେ 

ୋଥହିେ କିଛି ଯାଏ ନାେି ିଁ॥4॥        

 

ਨਾਿੁ ਿਨੁ ਨਾਿੁ ਸੁਿ ਿਾਿਾ ਨਾਿੁ ਕੁਟੰਬ ਸਹਾਈ ॥ 

େେିଙ୍କ ନାମ ଜୀବେ େଚ୍ଚା ଧନ ଅହେ, ନାମ େି ିଁ େ ଖେ ୋଜା ଅହେ ଆଉ େେିଙ୍କ ନାମ େି ିଁ କ େ ମ୍ବ ଏବଂ 

ୋଥ ିଅହେ।     

 

ਨਾਿੁ ਸੰਪਲਤ ਗੁਲਿ ਨਾਨਕ ਕਉ ਦੀਈ ਓਹ ਿਿੈ ਨ ਆਵੈ ਿਾਈ ॥੫॥੧॥੮॥ 

ଗ େ  ନାନକଙ୍କ  େେିନାମ େୂପୀ େମ୍ପତି୍ତ ପ୍ରଦାନ କେିଛନି୍ତ, ନାମ ନା ନାଶ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ନା େି ିଁ ହକଉ ିଁ 

ଆହଡ ଯାଇଥାଏ ବା ଆେିଥାଏ ॥5॥1॥8॥         

 

ਗੂਿਿੀ ਿਹਿਾ ੫ ਲਤਪਦੇ ਘਿ ੁ੨ 

ଗ ଜେୀ ମେଲା 5॥  

 

ੴ ਸਲਤਗੁਿ ਪਰਸਾਲਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ଏକ ଅେନି୍ତ ଯାୋଙ୍କ  େଦଗ େ ଙ୍କ କୃପାେ  ପ୍ରାପ୍ତ କୋଯାଇ ପାହେ।               

 

ਦਿੁ ਲਬਨਸੇ ਸੁਿ ਕੀਆ ਲਨਵਾਸਾ ਲਤਰਸਨਾ ਿਿਲਨ ਬੁਝਾਈ ॥ 

ଦ ୁଃଖ ନଷ୍ଟ ହୋଇ ଯାଇଛି, େବବେ ଖେ ନିବାେ ହୋଇ ଯାଇଛି ତଥା ତୃଷ୍ଣାେ ଜ୍ଜ୍ଵଳନ ମଧ୍ୟ ଦୂେ ହୋଇ 

ଯାଇଛି,          

 

ਨਾਿੁ ਲਨਿਾਨੁ ਸਲਤਗੁਿ ੂਲਦਰੜਾਇਆ ਲਬਨਲਸ ਨ ਆਵੈ ਿਾਈ ॥੧॥ 

କାେଣ ପ୍ରଭ  ନାମେ ଖଜଣା େଚ୍ଚା ଗ େ  ଦୃଢ କେିଛନି୍ତ, ଯାୋ ନା େି ିଁ ନାଶ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ନା େି ିଁ ହକଉ ିଁ 

ଆହଡ ଯାଇଥାଏ ବା ଆେିଥାଏ॥1॥        

 

ਹਲਿ ਿਲਪ ਿਾਇਆ ਬੰਿਨ ਤੂਟੇ ॥ 

େେିଙ୍କ ଜପ କେି ଦ୍ଵାୋ ମାୟାେ ବନ୍ଧନ ଦୂେ ହୋଇଯାଇଛି।            
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ਭਏ ਲਕਰਪਾਿ ਦਇਆਿ ਪਰਭ ਿੇਿੇ ਸਾਿਸੰਗਲਤ ਲਿਲਿ ਛੂਟੇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ହମାେ ପ୍ରଭ  ହମା’ ଉପହେ କୃପାଳ  ଏବଂ ଦୟାଳ  ହୋଇଛନି୍ତ ଏବଂ ୋଧ ଙ୍କ େଙ୍ଗତିହେ ମିଶ ିବନ୍ଧନେ  

ବତି୍ତ ଯାଇଛି॥1॥େ େ॥   
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Page 498 

 

ਆਠ ਪਹਰ ਹਰਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਭਗਰਿ ਪਰੇਮ ਰਰਿ ਮਾਿਾ ॥ 

ମ  ୁଁ ଆଠ ପହର ହରିଙ୍କ ଗୁଁଣଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ପ୍ରେମ ଭକି୍ତ ଦ୍ଵାରା ହରି ରସପ୍ରର ମସ୍ତ ରହଥିାଏ।         

 

ਹਰਖ ਿੋਗ ਦਹੁੁ ਮਾਰਹ ਰਨਰਾਲਾ ਕਰਣੈਹਾਰ ੁਪਛਾਿਾ ॥੨॥ 

ହର୍ଷ ଏବଂ ପ୍ର ାକ ଦୁଁଇଟିପ୍ରର ନିରି୍ଲପ୍ତ ରହଥିାଏ ତଥା ନିଜ ରଚୟିତାକୁଁ ଜାଣ ିପ୍ରଦଇଛି॥2॥          

 

ਰਿਿ ਕਾ ਿਾ ਰਿਨ ਹੀ ਰਰਖ ਲੀਆ ਿਗਲ ਿੁਗਰਿ ਬਰਣ ਆਈ ॥ 

ମ  ୁଁ ପ୍ରେଉ   େଭୁଁ ଙ୍କ ପ୍ରସବକ ପ୍ରହାଇଛି, ପ୍ରସ ହି   ପ୍ରମାର ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ ଆଉ ପ୍ରମାର ସବୁଁ େୁଁକି୍ତ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଷ 

ପ୍ରହାଇ ୋଇଛି।       

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਪੁਰਖ ਦਇਆਲਾ ਕੀਮਰਿ ਕਹਣੁ ਨ ਿਾਈ ॥੩॥੧॥੯॥ 

ପ୍ରହ ନାନକ! ପ୍ରସହ ିଦୟାଳୁଁ େଭୁଁ ଙ୍କ ଦୟାର ମରୂ୍ଲୟାଙ୍କନ କୁଁହାୋଇ ପାରିବ ନାହି  ॥3॥1॥9॥       

 

ਗੂਿਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਦਪੁਦੇ ਘਰ ੁ੨ 

ଗୁଁଜରୀ ମହର୍ଲା 5 ॥   

 

ੴ ਿਰਿਗੁਰ ਪਰਿਾਰਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ୋହାଙ୍କୁଁ ସଦଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ କୃପାରୁଁ  ୋପ୍ତ କରାୋଇ ପାପ୍ରର।                   

 

ਪਰਿਿ ਪਰਵਿਰ ਲੀਏ ਕਰਰ ਅਪੁਨੇ ਿਗਲ ਕਰਿ ਨਮਿਕਾਰੋ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ପତିତକୁଁ ମଧ୍ୟ ପବିତ୍ର କରି ନିଜର ବନାଇଛନି୍ତ ଆଉ ସାରା ଦୁଁନିଆ ତାହାକୁଁ େଣାମ କରିଥାଏ।      

 

ਬਰਨੁ ਿਾਰਿ ਕੋਊ ਪੂਛੈ ਨਾਹੀ ਬਾਛਰਹ ਚਰਨ ਰਵਾਰੋ ॥੧॥ 

ଏପ୍ରବ ପ୍ରକହ ିମଧ୍ୟ ତାହାଙ୍କ ବର୍ଣ୍ଷ ଏବଂ ଜାତି ବିର୍ୟପ୍ରର ପଚାରନି୍ତ ନାହି  , ପ୍ରର୍ଲାପ୍ରକ ତାହାଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୂିର 

ଅଭିଳାର୍ କରିଥାନି୍ତ॥1॥          

 

ਠਾਕੁਰ ਐਿੋ ਨਾਮੁ ਿੁਮਹਹ੍ਾਰੋ ॥ 

ପ୍ରହ ଠାକୁଁର! ପ୍ରତାର ନାମର ଏପରି ପ୍ରତଜ େତାପ ଅଛି ପ୍ରେ         

 

ਿਗਲ ਰਿਰਿਰਿ ਕੋ ਧਣੀ ਕਹੀਿੈ ਿਨ ਕੋ ਅੰਗੁ ਰਨਰਾਰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରତାପ୍ରତ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଷ ସଷିୃ୍ଟର ମାରି୍ଲକ କୁଁହାୋଏ ତଥା ନିଜ ଭକ୍ତର ପକ୍ଷ ସବଷଦା ପ୍ରନଉ॥1॥ରୁଁ ହ॥  

 

ਿਾਧਿੰਰਗ ਨਾਨਕ ਬੁਰਧ ਪਾਈ ਹਰਰ ਕੀਰਿਨੁ ਆਧਾਰੋ ॥ 

ସତସଙ୍ଗତିପ୍ରର ନାନକଙ୍କ ବୁଁଦି୍ଧ ୋପ୍ତ ପ୍ରହାଇ ୋଇଛି ଆଉ ହରିଙ୍କ ଭଜନ କୀର୍ତ୍ଷନ କରିବା ତାହାଙ୍କ 

ଜୀବନର ଆଧାର ଅପ୍ରଟ ।     
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ਨਾਮਦੇਉ ਰਿਰਲੋਚਨੁ ਕਬੀਰ ਦਾਿਰੋ ਮੁਕਰਿ ਭਇਓ ਚੰਰਮਆਰੋ ॥੨॥੧॥੧੦॥ 

ହରି-କୀର୍ତ୍ଷନ ଦ୍ଵାରା ହି   ନାମପ୍ରଦବ, ତ୍ରିପ୍ରର୍ଲାଚନ, କବୀର ଦାସ ଏବଂ ରବି ଦାସ ଚମାର ମଧ୍ୟ ମୁଁକି୍ତ ୋପ୍ତ 

କରିଛନି୍ତ॥2॥1॥10॥      

 

ਗੂਿਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗୁଁଜରୀ ମହର୍ଲା 5 ॥    

 

ਹੈ ਨਾਹੀ ਕੋਊ ਬੂਝਨਹਾਰੋ ਿਾਨੈ ਕਵਨੁ ਭਿਾ ॥ 

ପ୍ରସହ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କୁଁ ବୁଁଝବିା ବାର୍ଲା ପ୍ରକହ ିନାହାନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ େୁଁକି୍ତକୁଁ କିଏ ଜାଣ ିପାରିବ।    

 

ਰਿਵ ਰਬਰੰਰਚ ਅਰ ੁਿਗਲ ਮੋਰਨ ਿਨ ਗਰਹ ਨ ਿਕਾਰਹ ਗਿਾ ॥੧॥ 

 ବି, ବ୍ରହ୍ମା ତଥା ମୁଁନିଜନ ମଧ୍ୟ ତାହାଙ୍କ ଗତିକୁଁ ବୁଁଝପିାରି ନାହାନି୍ତ ॥1॥   

 

ਪਰਭ ਕੀ ਅਗਮ ਅਗਾਰਧ ਕਥਾ ॥ 

େଭୁଁ ଙ୍କ କଥା ଅଗମୟ ଏବଂ ଅଗାଧ ଅପ୍ରଟ।                

 

ਿੁਨੀਐ ਅਵਰ ਅਵਰ ਰਬਰਧ ਬੁਝੀਐ ਬਕਨ ਕਥਨ ਰਹਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହା  ୁଁଣବିାପ୍ରର କିଛି ଆଉ ବୁଁଝିବାପ୍ରର ଅନୟ େକାର ପ୍ରହାଇଥାଏ, ଏହା କଥନ କିମ୍ବା ବର୍ଣ୍ଷନାର ଉର୍ଦ୍ଧ୍ଷପ୍ରର 

ଥାଏ॥1॥ରୁଁ ହ॥  

 

ਆਪੇ ਭਗਿਾ ਆਰਪ ਿੁਆਮੀ ਆਪਨ ਿੰਰਗ ਰਿਾ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହି   ଭକ୍ତ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି   ସ୍ଵାମୀ ଅଟନି୍ତ, ପ୍ରସ ନିଜକୁଁ ନିପ୍ରଜ ହି   ଆସକ୍ତ ରହଥିାନି୍ତ। 

           

ਨਾਨਕ ਕੋ ਪਰਭੁ ਪੂਰਰ ਰਰਹਓ ਹੈ ਪੇਰਖਓ ਿਿਰ ਕਿਾ ॥੨॥੨॥੧੧॥ 

ନାକନାକ େଭୁଁ  ସାରା ବିଶ୍ଵପ୍ରର ଅଛନି୍ତ ଆଉ ପ୍ରସ ସବଷତ୍ର ପ୍ରଦଖାୋନି୍ତ॥2॥2॥11॥     

 

ਗੂਿਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗୁଁଜରୀ ମହର୍ଲା 5 ॥    

 

ਮਿਾ ਮਿੂਰਰਿ ਅਵਰ ਰਿਆਨਪ ਿਨ ਕਉ ਕਛੂ ਨ ਆਇਓ ॥ 

େଭୁଁ ଙ୍କ ପ୍ରସବକକୁଁ ପ୍ରକୌଣସି ପରାମ ଷ ଏବଂ ଚତୁଁ ରତା କିଛି ଆପ୍ରସ ନାହି  ।      

 

ਿਹ ਿਹ ਅਉਿਰ ੁਆਇ ਬਰਨਓ ਹੈ ਿਹਾ ਿਹਾ ਹਰਰ ਰਧਆਇਓ ॥੧॥ 

ପ୍ରେଉ  ଠି ସଙ୍କଟ ଆସିଥାଏ, ପ୍ରସଇଠି ହରିଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଥାନି୍ତ॥1॥     

 

ਪਰਭ ਕੋ ਭਗਰਿ ਵਛਲੁ ਰਬਰਦਾਇਓ ॥ 

ଭକ୍ତବତ୍ସଳ ପ୍ରହବା େଭୁଁ ଙ୍କ େକୃତି ଅପ୍ରଟ।          
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ਕਰੇ ਪਰਰਿਪਾਲ ਬਾਰਰਕ ਕੀ ਰਨਆਈ ਿਨ ਕਉ ਲਾਡ ਲਡਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରସ ନିଜ ପ୍ରସବକକୁଁ ବାଳକ ଭଳି ଭରଣ ପ୍ରପାର୍ଣ କରିଥାନି୍ତ॥1॥ରୁଁ ହ॥      

 

ਿਪ ਿਪ ਿਿੰਮ ਕਰਮ ਧਰਮ ਹਰਰ ਕੀਰਿਨੁ ਿਰਨ ਗਾਇਓ ॥ 

ପ୍ରସବକ ହରି-କୀର୍ତ୍ଷନ ଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ହରିଙ୍କ କୀର୍ତ୍ଷନ ହି   ତାହାର ଜପ, ତପ, ସଂେମ ଏବଂ ଧମଷ-

କମଷ ଅପ୍ରଟ।      

 

ਿਰਰਨ ਪਰਰਓ ਨਾਨਕ ਠਾਕੁਰ ਕੀ ਅਭੈ ਦਾਨੁ ਿੁਖੁ ਪਾਇਓ ॥੨॥੩॥੧੨॥ 

ପ୍ରହ ନାନକ! ପ୍ରସବକ ନିଜ ଠାକୁଁରଙ୍କ  ରଣପ୍ରର ପଡିଛି ଆଉ ପ୍ରସଥପି୍ରର ପ୍ରସ ଅଭୟ ଦାନର ସୁଁଖ ପାଇଛି 

॥2॥3॥12॥      

 

ਗੂਿਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗୁଁଜରୀ ମହର୍ଲା 5 ॥    

 

ਰਦਨੁ ਰਾਿੀ ਆਰਾਧਹੁ ਰਪਆਰੋ ਰਨਮਖ ਨ ਕੀਿੈ ਢੀਲਾ ॥ 

ପ୍ରହ େିୟ ଭକ୍ତଜନ! ଦିନ ରାତି ଭଗବାନଙ୍କ ଆରାଧନା କର ତଥା ଏକ କ୍ଷଣର ମଧ୍ୟ ବିଳମ୍ବ କର ନାହି  ।     

 

ਿੰਿ ਿੇਵਾ ਕਰਰ ਭਾਵਨੀ ਲਾਈਐ ਰਿਆਰਗ ਮਾਨੁ ਹਾਠੀਲਾ ॥੧॥ 

ନିଜ ଅଭିମାନ ଏବଂ ଜିଦ ତୟାଗ କର, ଶ୍ରଦ୍ଧା ସହତି ସନ୍ଥଙ୍କ ପ୍ରସବା କର॥1॥         

 

ਮੋਹਨੁ ਪਰਾਨ ਮਾਨ ਰਾਗੀਲਾ ॥ 

ପ୍ରମାହନ େଭୁଁ  ବଡ ରଙି୍ଗର୍ଲା ଅଟନି୍ତ େିଏ ପ୍ରମାର ୋଣ ଏବଂ ମାନ ସମ୍ମାନ ଅଟନି୍ତ।        

 

ਬਾਰਿ ਰਰਹਓ ਹੀਅਰੇ ਕੈ ਿੰਗੇ ਪੇਰਖ ਮੋਰਹਓ ਮਨੁ ਲੀਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରସ ପ୍ରମାର ହୃଦୟପ୍ରର ବାସ କରନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ର୍ଲୀଳା ପ୍ରଦଖ ିପ୍ରମାର ମନ ମୁଁଗ୍ଧ ପ୍ରହାଇ 

ୋଇଛି॥1॥ରୁଁ ହ॥           

 

ਰਿਿੁ ਰਿਮਰਿ ਮਰਨ ਹੋਿ ਅਨੰਦਾ ਉਿਰੈ ਮਨਹੁ ਿੰਗੀਲਾ ॥ 

ୋହାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିପ୍ରର୍ଲ ମନପ୍ରର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରହାଇଥାଏ ଆଉ ମନର ମଇଳା ବାହାରି ୋଏ,       

 

ਰਮਲਬੇ ਕੀ ਮਰਹਮਾ ਬਰਰਨ ਨ ਿਾਕਉ ਨਾਨਕ ਪਰੈ ਪਰੀਲਾ ॥੨॥੪॥੧੩॥ 

ଏପରି େଭୁଁ ଙ୍କ ମିଳନର ମହିମା ବର୍ଣ୍ଷନା କରାୋଇ ପାରିବ ନାହି  , ପ୍ରହ ନାନକ! ତାଙ୍କରି ମହମିା ଅନନ୍ତ 

ଅପ୍ରଟ॥2॥4॥13॥      

 

ਗੂਿਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗୁଁଜରୀ ମହର୍ଲା 5 ॥   
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ਮੁਰਨ ਿੋਗੀ ਿਾਿਿਰਰਗ ਕਹਾਵਿ ਿਭ ਕੀਨ ੇ ਬਰਿ ਅਪਨਹੀ ॥ 

େିଏ ସ୍ଵୟଂକୁଁ ମୁଁନି, ପ୍ରୋଗୀ ଏବଂ  ାସ୍ତ୍ରର ଜ୍ଞାତା କହଥିାଏ, ମାୟା ପ୍ରସ ସବୁଁଙ୍କୁଁ ନିଜ ବ ପ୍ରର ରଖଥିାଏ।   

 

ਿੀਰਨ ਦੇਵ ਅਰ ੁਕੋਰਿ ਿੇਿੀਿਾ ਰਿਨ ਕੀ ਹੈਰਰਿ ਕਛੁ ਨ ਰਹੀ ॥੧॥ 

ମାୟାର ଏପ୍ରତ େବଳତା ପ୍ରଦଖ ିତୃପ୍ରଦବ ବ୍ରହ୍ମା, ବିର୍ଣ୍ ୁଁ, ମହାପ୍ରଦବ ଆଉ ପ୍ରତତି  ପ୍ରକାଟି ପ୍ରଦବୀ-

ପ୍ରଦବତାଙ୍କ ଆଶ୍ଚେଷୟର ସୀମା ରପ୍ରହ ନାହି  ॥1॥      
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Page 499 

 

ਬਲਵੰਤਿ ਤਬਆਤਿ ਰਹੀ ਸਭ ਮਹੀ ॥ 

ଏହ ିବଳବାନ ମାୟା ସବୁଙ୍କ ଭିତରେ ବାସ କେିଛି।         

 

ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਨਤਸ ਕੋਊ ਮਰਮਾ ਗੁਰ ਤਕਰਿਾ ਿੇ ਲਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତାହାେ ମମମ ଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ପ୍ରାପ୍ତ କୋଯାଇ ପାରେ, ଆଉ ରକହ ିଏହାକୁ ଜାଣନି୍ତ ନାହି ିଁ॥1॥େୁହ॥   

 

ਜੀਤਿ ਜੀਤਿ ਜੀਿੇ ਸਤਭ ਥਾਨਾ ਸਗਲ ਭਵਨ ਲਿਟਹੀ ॥ 

ଏହ ିପ୍ରବଳ ମାୟା ସବୁସ୍ଥାନରେ ବିଜୟ କେି ଆସିଛି ତଥା ରସ ସଂପରୂ୍ଣ୍ମ ଜଗତରେ ଲିପ୍ତ େହଛିି।       

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਿੇ ਭਾਗੀ ਹੋਇ ਚੇਰੀ ਚਰਨ ਗਹੀ ॥੨॥੫॥੧੪॥ 

ରହ ନାନକ! ରସହ ିପ୍ରବଳ ମାୟା ସାଧଙୁ୍କ ପାଖେୁ ଦୂେକୁ ଚାଲି ଯାଇଛି ଆଉ ଦାସୀ ବନି ରସ ସାଧଙୁ୍କ 

ଚେଣ ଧେିଛି॥2॥5॥14॥         

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଜୁେୀ ମହଲା 5 ॥   

 

ਦਇੁ ਕਰ ਜੋਤਿ ਕਰੀ ਬੇਨੰਿੀ ਠਾਕੁਰ ੁਅਿਨਾ ਤਧਆਇਆ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ଦୁଇ ହାତ ରଯାଡି ବିନତି କେିଛି ଆଉ ନିଜ ଠାକୁେଙୁ୍କ ଧ୍ୟାନ କେିଛି।                 

 

ਹਾਥ ਦੇਇ ਰਾਖੇ ਿਰਮੇਸਤਰ ਸਗਲਾ ਦਰੁਿੁ ਤਮਟਾਇਆ ॥੧॥ 

ପେରମଶ୍ଵେ ନିଜ ହାତ ରଦଇ ରମାେ େକ୍ଷା କେିଛନି୍ତ ତଥା ରମାେ ସମସ୍ତ କଷ୍ଟ ଦୂେ କେିଛନି୍ତ॥1॥ 

           

ਠਾਕੁਰ ਹੋਏ ਆਤਿ ਦਇਆਲ ॥ 

ଠାକୁେ ଯାହା ଉପରେ ଦୟାଳୁ ରହାଇଛନି୍ତ,      

 

ਭਈ ਕਤਲਆਣ ਆਨੰਦ ਰਿੂ ਹੁਈ ਹੈ ਉਬਰੇ ਬਾਲ ਗੁਿਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଚାେି ଆରଡ କଲୟାଣ ଏବଂ ହର୍ମ ଉଲ୍ଲାସ ରହାଇ ଯାଇଛି, ରସ ନିଜ ବାଳକ(ଜୀବ)କୁ ଉଦ୍ଧାେ 

କେିଛନି୍ତ॥1॥େୁହ॥         

 

ਤਮਤਲ ਵਰ ਨਾਰੀ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਜੈਕਾਰੁ ॥ 

ନିଜ ବେ(ପ୍ରଭୁ-ପତି) ସହତି ମିଶ ିନାେୀ(ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ) ମଙ୍ଗଳ ଗୀତ ଗାନ କେୁଅଛି ଆଉ ନିଜ ଠାକୁେଙ୍କ 

ଜୟ ଜୟକାେ କେୁଅଛି।   

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਬਤਲਹਾਰੀ ਤਜਤਨ ਸਭ ਕਾ ਕੀਆ ਉਧਾਰ ੁ॥੨॥੬॥੧੫॥ 

ରହ ନାନକ! ମ ିଁ ୁରସହ ିଗେୁୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅରେ, ଯିଏ ସବୁଙୁ୍କ ଉଦ୍ଧାେ କେିଛନି୍ତ॥2॥6॥15॥      
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଜୁେୀ ମହଲା 5 ॥    

 

ਮਾਿ ਤਿਿਾ ਭਾਈ ਸੁਿ ਬੰਧਿ ਤਿਨ ਕਾ ਬਲੁ ਹੈ ਥੋਰਾ ॥ 

ମନୁର୍ୟକୁ ନିଜ ମାତା-ପିତା, ଭାଇ, ପତୁ୍ର ଏବଂ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟଙ୍କ କିଛି ବଳ ମିଳିଥାଏ, 

 

ਅਤਨਕ ਰੰਗ ਮਾਇਆ ਕੇ ਿੇਖੇ ਤਕਛੁ ਸਾਤਥ ਨ ਚਾਲੈ ਭੋਰਾ ॥੧॥ 

ମ ିଁ ୁମାୟାେ ଅରନକ େଙ୍ଗ ରଦଖଛିି, ପେନ୍ତୁ ମନୁର୍ୟ ସାଥରିେ କିଛି ମଧ୍ୟ ଯାଏ ନାହି ିଁ॥1॥   

 

ਠਾਕੁਰ ਿੁਝ ਤਬਨੁ ਆਤਹ ਨ ਮੋਰਾ ॥ 

ରହ ରମାେ ଠାକୁେ! ତୁମ ବିନା ରମାେ ରକହ ିମଧ୍ୟ ନାହାନି୍ତ।   

 

ਮੋਤਹ ਅਨਾਥ ਤਨਰਗੁਨ ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਮੈ ਆਤਹਓ ਿੁਮਹਹ੍ਰਾ ਧੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁଗଣୁହୀନ ଅନାଥ ଅରେ, ରମା’ ପାଖରେ ରକୌଣସି ଗଣୁ ନାହି ିଁ, ରମାରତ ତୁମେ ସାହାୋ ଆବଶୟକ 

ଅରେ॥1॥େୁହ॥   

 

ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਬਤਲ ਚਰਣ ਿੁਮਹਹ੍ਾਰੇ ਈਹਾ ਊਹਾ ਿੁਮਹਹ੍ਾਰਾ ਜੋਰਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁରତାେ ଚେଣରେ ବାେମ୍ବାେ ସମପିତ ଅରେ, ମ ିଁ ୁରଲାକ-ପେରଲାକରେ ତୁମ ସାହାୋରେ 

େହଥିାଏ।  

 

ਸਾਧਸੰਤਗ ਨਾਨਕ ਦਰਸੁ ਿਾਇਓ ਤਬਨਤਸਓ ਸਗਲ ਤਨਹੋਰਾ ॥੨॥੭॥੧੬॥ 

ରହ ନାନକ! ସତସଙ୍ଗତିରେ ମ ିଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶମନ କେିଛି ତଥା ଅନୟେ ଅନୁଗ୍ରହ ସମାପ୍ତ ରହାଇ 

ଯାଇଛି॥2॥7॥16॥        

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଜୁେୀ ମହଲା 5 ॥    

 

ਆਲ ਜਾਲ ਭਰਮ ਮੋਹ ਿਜਾਵੈ ਿਰਭ ਸੇਿੀ ਰੰਗੁ ਲਾਈ ॥ 

ସନ୍ଥ ଘେେ ଜାଲ, ଭ୍ରମ ଏବଂ ରମାହ ଠାେୁ ମକୁ୍ତ କୋଇ ଦିଅନି୍ତ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରେ ଜୀବଙ୍କ ରପ୍ରମ 

େଖଥିାନି୍ତ।        

 

ਮਨ ਕਉ ਇਹ ਉਿਦੇਸੁ ਤਦਰਿਾਵੈ ਸਹਤਜ ਸਹਤਜ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੧॥ 

ରସହ ିମନରେ ଏହ ିଉପରଦଶ ଦୃଢ କେିଥାନି୍ତ ରଯ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କେ॥1॥      

 

ਸਾਜਨ ਐਸੋ ਸੰਿੁ ਸਹਾਈ ॥ 

ରହ ବନୁ୍ଧ! ସନ୍ଥ ଏପେି ସହାୟକ ଅେନି୍ତ ରଯ     
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ਤਜਸੁ ਭੇਟੇ ਿੂਟਤਹ ਮਾਇਆ ਬੰਧ ਤਬਸਤਰ ਨ ਕਬਹੂੰ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ ଦଶମନ ମାରତ୍ର ମାୟାେ ବନ୍ଧନ କେିଯାଏ ଆଉ ମନୁର୍ୟ କଦାପି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବିସମ୍ତୃ କରେ 

ନାହି ିଁ॥1॥େୁହ॥     

 

ਕਰਿ ਕਰਿ ਅਤਨਕ ਬਹੁ ਭਾਿੀ ਨੀਕੀ ਇਹ ਠਹਰਾਈ ॥ 

ଅରନକ ପ୍ରକାେ କମମ ଏବଂ ବିଧ ିକେି ରଶର୍ରେ ଏହ ିନିଷ୍କର୍ମ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ରଯ   

 

ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਹਤਰ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕ ਭਵਜਲੁ ਿਾਤਰ ਿਰਾਈ ॥੨॥੮॥੧੭॥ 

ରହ ନାନକ! ରଯଉ ିଁ ମନୁର୍ୟ ସାଧଙୁ୍କ ସହତି ମିଶ ିହେିଙ୍କ ଯଶଗାନ ଧେିଥାଏ, ରସ ଭୟ ସାଗେେୁ ପାେ 

ରହାଇଯାଏ॥2॥8॥17॥      

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଜୁେୀ ମହଲା 5 ॥   

 

ਤਖਨ ਮਤਹ ਥਾਤਿ ਉਥਾਿਨਹਾਰਾ ਕੀਮਤਿ ਜਾਇ ਨ ਕਰੀ ॥ 

ଭଗବାନ ଏକ କ୍ଷଣରେ ହ ିଜାତ କେିଥାନି୍ତ ତଥା ନାଶ କେିବାରେ କ୍ଷମ ରହାଇଥାନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ିଁ ତାହାଙ୍କ 

ମଲୂୟାଙ୍କନ କୋଯାଇ ପାେିବ ନାହି ିଁ।           

 

ਰਾਜਾ ਰੰਕੁ ਕਰੈ ਤਖਨ ਭੀਿਤਰ ਨੀਚਹ ਜੋਤਿ ਧਰੀ ॥੧॥ 

ଏକ କ୍ଷଣରେ ହି ିଁ ରସ ୋଜାଙୁ୍କ ଭିକାେୀ ବନାଇ ରଦଇଥାନି୍ତ ଆଉ ନୀଚ କୁହାଯାଉଥବିା ଜୀବେ ଅନ୍ତେରେ 

ନିଜ ରଜୟାତି ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵଳିତ କେି ରଦଇଥାନି୍ତ॥1॥           

 

ਤਧਆਈਐ ਅਿਨੋ ਸਦਾ ਹਰੀ ॥ 

ସବମଦା ନିଜ ହେିଙୁ୍କ ଧ୍ୟାନ କେିବା ଉଚିତ।     

 

ਸੋਚ ਅੰਦੇਸਾ ਿਾ ਕਾ ਕਹਾ ਕਰੀਐ ਜਾ ਮਤਹ ਏਕ ਘਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ଜୀବନରେ ମନୁର୍ୟକୁ ଏକ ଘଡି ପାଇ ିଁ ଅଥମାତ ଅଳ୍ପ ସମୟ ପାଇ ିଁ େହବିାକୁ ପରଡ, ରସହ ି

ବିର୍ୟରେ ଚିନ୍ତା କାହି ିଁକି କୋଯାଏ॥1॥େୁହ॥             

 

ਿੁਮਹਹ੍ਰੀ ਟੇਕ ਿੂਰੇ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਮਨ ਸਰਤਨ ਿੁਮਹਹ੍ਾਰੈ ਿਰੀ ॥ 

ରହ ରମାେ ପରୂ୍ଣ୍ମ ସଦଗେୁୁ! ମ ିଁ ୁତୁମେି ହି ିଁ ଗାନ କେିଥାଏ ଆଉ ରମାେ ମନ ତୁମ ଶେଣ ରନଇଛି।    

 

ਅਚੇਿ ਇਆਨੇ ਬਾਤਰਕ ਨਾਨਕ ਹਮ ਿੁਮ ਰਾਖਹੁ ਧਾਤਰ ਕਰੀ ॥੨॥੯॥੧੮॥ 

ରହ ନାନକ! ମ ିଁ ୁଜ୍ଞାନହୀନ ଏବଂ ଅବୁଝା ବାଳକ ଅରେ, ନିଜ ହାତ ରଦଇ ତୁରମ ରମାେ େକ୍ଷା 

କେ॥2॥6॥18॥     

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଜୁେୀ ମହଲା 5 ॥    
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ਿੰੂ ਦਾਿਾ ਜੀਆ ਸਭਨਾ ਕਾ ਬਸਹੁ ਮੇਰੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 

ରହ ପେମାତ୍ମା! ତୁ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଦାତା ଅେୁ, ରମାେ ମନରେ ଆସି ବାସ କେ।   

 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਤਰਦ ਮਾਤਹ ਸਮਾਏ ਿਹ ਭਰਮੁ ਅੰਧੇਰਾ ਨਾਹੀ ॥੧॥ 

ରଯଉ ିଁ ହୃଦୟରେ ରତାେ ସନୁ୍ଦେ କମଳ-ଚେଣ ବାସ କରେ, ରସଠାରେ ରକୌଣସି ଭ୍ରମ ଏବଂ ଅଜ୍ଞାନତାେ 

ଅନ୍ଧକାେ େରହ ନାହି ିଁ॥1॥ 

 

ਠਾਕੁਰ ਜਾ ਤਸਮਰਾ ਿੰੂ ਿਾਹੀ ॥ 

ରହ ରମାେ ଠାକୁେ! ମ ିଁ ୁରଯଉ ିଁଠି ମଧ୍ୟ ରତାରତ ସ୍ମେଣ କରେ, ରସଠାରେ ହି ିଁ ରତାରତ ପାଇଥାଏ।       

 

ਕਤਰ ਤਕਰਿਾ ਸਰਬ ਿਰਤਿਿਾਲਕ ਿਰਭ ਕਉ ਸਦਾ ਸਲਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୁ ସମସ୍ତ ଜୀବଙ୍କ ପାଳନ କର୍ତ୍ମା ପ୍ରଭୁ! ରମାରତ କୃପା କେ କାେଣ ମ ିଁ ୁସବମଦା ତୁମେ ସୁ୍ତତିଗାନ 

କେିଥାଏ॥1॥େୁହ॥     

 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਰਉ ਿੁਮ ਹੀ ਕਉ ਿਰਭ ਆਹੀ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ମ ିଁ ୁପ୍ରତି ଶ୍ଵାସରେ ତୁମେ ନାମ ସ୍ମେଣ କେିଥାଏ ତଥା ସବମଦା ରତାେ ମିଳନେ ଅଭିଳାର୍ 

କେିଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਟੇਕ ਭਈ ਕਰਿੇ ਕੀ ਹੋਰ ਆਸ ਤਬਡਾਣੀ ਲਾਹੀ ॥੨॥੧੦॥੧੯॥ 

ରହ ନାନକ! ସଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ମା ପ୍ରଭୁ ହି ିଁ ରମାେ ସାହାୋ ଅେନି୍ତ ଆଉ ମ ିଁ ୁଅନୟ ସବୁ ପେ ଆଶା ତୟାଗ କେି 

ରଦଇଛି॥2॥10॥16॥ 
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Page 500 

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଜୁରୀ ମହଲା 5 ॥   

 

ਕਰਰ ਰਕਰਪਾ ਅਪਨਾ ਦਰਸੁ ਦੀਜੈ ਜਸੁ ਗਾਵਉ ਰਨਰਸ ਅਰ ੁਭੋਰ ॥ 

ହହ ପରହମଶ୍ଵର କୃପା କରି ହମାହେ ନିଜ ଦର୍ଶନ ଦିଅ, ମ ିଁ ୁଦିନ ରାେି ହୋର ହି ିଁ ଯହର୍ାଗାନ କରିଥାଏ।  

 

ਕੇਸ ਸੰਰਗ ਦਾਸ ਪਗ ਝਾਰਉ ਇਹੈ ਮਨੋਰਥ ਮੋਰ ॥੧॥ 

ନିଜ ହକର୍ହର ମ ିଁ ୁହୋର ହେବକଙ୍କ ଚରଣ େଫା କହର ଅଥଶାେ ୋହାଙ୍କ ହେବା କରୁଥବିି, ଏହା ହମାର 

ଜୀବନର ମହନାରଥ ଅହେ॥1॥    

 

ਠਾਕੁਰ ਤੁਝ ਰਿਨੁ ਿੀਆ ਨ ਹੋਰ ॥ 

ହହ ଠାକୁର! ହୋ’ ବିନା ଆଉ ହକହ ିହମାର ନାହାନି୍ତ।    

 

ਰਿਰਤ ਰਿਤਵਉ ਹਰਰ ਰਸਨ ਅਰਾਧਉ ਰਨਰਖਉ ਤੁਮਰੀ ਓਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହହ ହରି! ମ ିଁ ୁନିଜ ଚିତ୍ତହର ହୋହେ ହି ିଁ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ଜିହ୍ ଵାହର ହୋର ହି ିଁ ଆରାଧନା କରିଥାଏ 

େଥା ନିଜ ହନତ୍ରହର ମ ିଁ ୁହୋହେ ହଦଖଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥     

 

ਦਇਆਲ ਪੁਰਖ ਸਰਿ ਕੇ ਠਾਕੁਰ ਰਿਨਉ ਕਰਉ ਕਰ ਜੋਰਰ ॥ 

ହହ ଦୟାଳୁ ଅକାଳପରୁୁଷ! େୁହମ େବୁଙ୍କ ଠାକୁର ଅେ ଆଉ ହାେ ହଯାଡି ମ ିଁ ୁହୋର େମମ୍ଖୁହର ବିନେି 

କରିଥାଏ।       

 

ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਤੁਮਰੋ ਉਧਰਰਸ ਆਖੀ ਫੋਰ ॥੨॥੧੧॥੨੦॥ 

ହୋର ଦାେ ନାନକ ହୋର ନାମର ଜପ କରିଥାଏ ଆଉ ଏକ କ୍ଷଣହର ହି ିଁ ୋହାଙ୍କ ଉଦ୍ଧାର 

ହହାଇଯାଏ॥2॥11॥20॥        

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଜୁରୀ ମହଲା 5 ॥   

 

ਿਰਹਮ ਲੋਕ ਅਰ ੁਰਦੁਰ ਲੋਕ ਆਈ ਇੰਦਰ ਲੋਕ ਤੇ ਧਾਇ ॥ 

ମାୟା ବ୍ରହ୍ମହଲାକ, ରୁଦ୍ରହଲାକ ଆଉ ଇନ୍ଦ୍ରହଲାକକୁ ପ୍ରଭାବିେ କରି ଇହହଲାକକୁ ଦଉଡି ଆେିଥାଏ।     

 

ਸਾਧਸੰਗਰਤ ਕਉ ਜੋਰਹ ਨ ਸਾਕੈ ਮਰਲ ਮਰਲ ਧੋਵੈ ਪਾਇ ॥੧॥ 

ପରନ୍ତୁ ଏହା ୋଧଙୁ୍କ େଙ୍ଗେିକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରିପାହର ନାହି ିଁ ଏବଂ ୋଧଙୁ୍କ ଚରଣକୁ ହଧାଇବା ଭଳି 

କରିଥାଏ॥1॥          
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ਅਿ ਮੋਰਹ ਆਇ ਪਰਰਓ ਸਰਨਾਇ ॥ 

ଏହବ ମ ିଁ ୁଗରୁୁଙ୍କ ର୍ରଣହର ଆେିଛି।  

 

ਗੁਹਜ ਪਾਵਕੋ ਿਹੁਤੁ ਪਰਜਾਰੈ ਮੋ ਕਉ ਸਰਤਗੁਰਰ ਦੀਓ ਹੈ ਿਤਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େଦଗରୁୁ ହମାହେ ଏହା ବୋଇଛନି୍ତ ହଯ ମାୟାର ଏହ ିଗପୁ୍ତ ଅଗି୍ନ ଅହନକଙୁ୍କ ମନ୍ଦ ଭାବହର ଜଳାଇ 

ହଦଇଛି॥1॥ରୁହ॥       

 

ਰਸਧ ਸਾਰਧਕ ਅਰ ੁਜਖੵ ਰਕੰਨਰ ਨਰ ਰਹੀ ਕੰਰਠ ਉਰਝਾਇ ॥ 

ଏହ ିପ୍ରଚଣ୍ଡ ମାୟା େିଦ୍ଧ, ୋଧକ, ଯକ୍ଷ, କିନ୍ନର େଥା ମନୁଷୟର ଗଳାହର ଲାଗି ରହଥିାଏ।         

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਅੰਗੁ ਕੀਆ ਪਰਰਭ ਕਰਤੈ ਜਾ ਕੈ ਕੋਰਿ ਐਸੀ ਦਾਸਾਇ ॥੨॥੧੨॥੨੧॥ 

ହହ ନାନକ! ହେହ ିଜଗେ ରଚୟିୋ ହମାର ହି ିଁ ପକ୍ଷ ହନଇଛନି୍ତ, ହଯଉ ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଏପରି ହକାେି ହକାେି 

ଦାେୀ ଅଛନି୍ତ॥2॥12॥21॥     

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଜୁରୀ ମହଲା 5 ॥    

 

ਅਪਜਸੁ ਰਮਿੈ ਹਵੋੈ ਜਰਗ ਕੀਰਰਤ ਦਰਗਹ ਿੈਸਣੁ ਪਾਈਐ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିହଲ ଅପଯର୍ ଦୂର ହହାଇଯାଏ, ଜଗେହର କୀତି୍ତ ସ୍ଥାପିେ ହହାଇଯାଏ େଥା 

େେୟର ଦରବାରହର ମାନ-େମ୍ମାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଯାଏ।      

 

ਜਮ ਕੀ ਤਰਾਸ ਨਾਸ ਹੋਇ ਰਖਨ ਮਰਹ ਸੁਖ ਅਨਦ ਸੇਤੀ ਘਰਰ ਜਾਈਐ ॥੧॥ 

ମେୁୃୟର ଭୟ ଏକ କ୍ଷଣହର ନାର୍ ହହାଇଯାଏ ଆଉ ମନୁଷୟ େଖୁ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ େହିେ େଚ୍ଚା ଘରକୁ 

ଯାଇଥାଏ॥1॥     

 

ਜਾ ਤੇ ਘਾਲ ਨ ਰਿਰਥੀ ਜਾਈਐ ॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ ୋହାର ନାମ ସ୍ମରଣର ହେବା ବୟଥଶ ଯାଏ ନାହି ିଁ।          

 

ਆਠ ਪਹਰ ਰਸਮਰਹੁ ਪਰਭੁ ਅਪਨਾ ਮਰਨ ਤਰਨ ਸਦਾ ਰਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଆଠ ପହର ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର ଆଉ ମନ ଏବଂ େନହର େଦା ଧ୍ୟାନ କର॥1॥ରୁହ॥     

 

ਮੋਰਹ ਸਰਰਨ ਦੀਨ ਦਖੁ ਭੰਜਨ ਤੰੂ ਦੇਰਹ ਸੋਈ ਪਰਭ ਪਾਈਐ ॥ 

ହହ ଦୀନର ଦୁୁଃଖ ଭଞ୍ଜକ! ମ ିଁ ୁହୋର ର୍ରଣହର ଆେିଛି ଆଉ ମ ିଁ ୁହକବଳ ୋହା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଯାହା େୁ  

ହମାହେ ହଦଇଥାଉ।           

 

ਿਰਣ ਕਮਲ ਨਾਨਕ ਰੰਰਗ ਰਾਤੇ ਹਰਰ ਦਾਸਹ ਪੈਜ ਰਖਾਈਐ ॥੨॥੧੩॥੨੨॥ 

ହୋର ଚରଣ-କମଳର ପ୍ରୀେିହର ନାନକ ଅନୁରକ୍ତ ହହାଇଛନି୍ତ, ହହ ହରି! େୁ ହି ିଁ ନିଜ ହେବକଙ୍କ େମ୍ମାନ 

ରଖ॥ୁ2॥13॥22॥         
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଜୁରୀ ମହଲା 5 ॥   

 

ਰਿਸਵੰਭਰ ਜੀਅਨ ਕੋ ਦਾਤਾ ਭਗਰਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ॥ 

ଇଶ୍ଵର େବୁ ଜୀବଙ୍କ ଦାୋ ଅେନି୍ତ ଆଉ ୋହାଙ୍କ ଭକି୍ତର ଭଣ୍ଡାର ଭରି ରହିଛି।          

 

ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਰਨਫਲ ਨ ਹੋਵਤ ਰਖਨ ਮਰਹ ਕਰੇ ਉਧਾਰ ॥੧॥ 

ୋହାଙ୍କ ହେବା ଭକି୍ତ ହକହବ ନିଷ୍ଫଳ ହୁଏନାହ ିଆଉ ଏକ କ୍ଷଣହର ହେ ଜୀବଙୁ୍କ ଉଦ୍ଧାର କରିଥାନି୍ତ 

||1||            

 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਿਰਨ ਕਮਲ ਸੰਰਗ ਰਾਿੁ ॥ 

ହହ ମନ! େୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ-କମଳ େଙ୍ଗହର ଲୀନ ରୁହ।        

 

ਸਗਲ ਜੀਅ ਜਾ ਕਉ ਆਰਾਧਰਹ ਤਾਹੂ ਕਉ ਤੰੂ ਜਾਿੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େମସ୍ତ ଜୀବ ୋହାଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଥାନି୍ତ, େୁ ୋହାଙ୍କ ଠାହର ହି ିଁ ଯାଚନା କର॥1॥ରୁହ॥     

 

ਨਾਨਕ ਸਰਰਣ ਤੁਮਹਹ੍ਾਰੀ ਕਰਤੇ ਤੰੂ ਪਰਭ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰ ॥ 

ହହ େଷିୃ୍ଟକତ୍ତଶା! ନାନକ େୁମର ର୍ରଣହର ଆେିଛି, ହହ ପ୍ରଭୁ! ଏଥପିାଇ ିଁ େୁ ହମାର ପ୍ରାଣର ଆଧାର ଅେୁ। 

     

ਹੋਇ ਸਹਾਈ ਰਜਸੁ ਤੰੂ ਰਾਖਰਹ ਰਤਸੁ ਕਹਾ ਕਰੇ ਸੰਸਾਰ ੁ॥੨॥੧੪॥੨੩॥ 

େଂୋର ୋହାଙ୍କ କଣ ବିଗାଡି ପାରିବ, ଯାହାର ରକ୍ଷା େୁ େହାୟକ ବନି କରୁ?||2||14||23||           

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଜୁରୀ ମହଲା 5 ॥   

 

ਜਨ ਕੀ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ਆਪ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ନିଜ ହେବକଙ୍କ େମ୍ମାନ ରଖଥିାନି୍ତ।           

 

ਹਰਰ ਹਰਰ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਗੁਰਰ ਅਵਖਧੁ ਉਤਰਰ ਗਇਓ ਸਭੁ ਤਾਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁ ହରିନାମର ଔଷଧ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ୋରା ୋପ ଦୂର ହହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥   

 

ਹਰਰਗੋਰਿੰਦ ੁਰਰਖਓ ਪਰਮੇਸਰਰ ਅਪੁਨੀ ਰਕਰਪਾ ਧਾਰਰ ॥ 

ପରହମଶ୍ଵର ନିଜ କୃପା ଧାରଣ କରି ହରହଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ।      

 

ਰਮਿੀ ਰਿਆਰਧ ਸਰਿ ਸੁਖ ਹੋਏ ਹਰਰ ਗੁਣ ਸਦਾ ਿੀਿਾਰਰ ॥੧॥ 

ୋହାର ୋରା ବୟାଧ ିଦୂର ହହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ େବଶ େଖୁ ମିଳିଛି, ଆହମ ହଗାବିନ୍ଦ ହରିଙ୍କ ଗଣୁର ଚିନ୍ତନ 

କରିଥାଉ॥1॥            
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ਅੰਗੀਕਾਰ ੁਕੀਓ ਮੇਰੈ ਕਰਤੈ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਵਰਡਆਈ ॥ 

ଏହା ପରୂ୍ଣ୍ଶ ଗରୁୁଙ୍କ ବଡିମା ହଯ ହମାର େଜୃନ ହାର ପ୍ରଭୁ ଆମର ପ୍ରାଥଶନା ସ୍ଵୀକାର କରିଛନି୍ତ।     

 

ਅਰਿਿਲ ਨੀਵ ਧਰੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਰਨਤ ਰਨਤ ਿੜੈ ਸਵਾਈ ॥੨॥੧੫॥੨੪॥ 

ଗରୁୁ ନାନକ ହଦବ ଧମଶର ଅେଳ ଅଭିଳାଷ ରଖଛିନି୍ତ, ଯାହା ନିେୟ ହି ିଁ ପ୍ରଗେି କରିଥାଏ||2||15||24||       

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଜୁରୀ ମହଲା 5 ॥   

 

ਕਿਹੂ ਹਰਰ ਰਸਉ ਿੀਤੁ ਨ ਲਾਇਓ ॥ 

ହହ ମାନବ! େୁ ହକହବ ମଧ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ୋଥହିର ନିଜ ଚିତ୍ତ ଲଗାଇ ନାହ ିଁୁ।    
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Page 501 

 

ਧੰਧਾ ਕਰਤ ਬਿਹਾਨੀ ਅਉਧਬਹ ਗੁਣ ਬਨਬਧ ਨਾਮੁ ਨ ਗਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଦୁନିଆର କାର୍ଯୟ୍ କରି ଧନ ପାଇ ଁତତାର ସଂପର୍ୂ୍ଣ୍ ଜୀବନ ବିତି ର୍ଯାଇଛି ଆଉ ତକତବ ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର 

ନାମର ସୁ୍ତତି ଗାନ କରି ନାହ ଁୁ॥1॥ରୁହ॥    

   

ਕਉਡੀ ਕਉਡੀ ਜੋਰਤ ਕਪਟੇ ਅਬਨਕ ਜੁਗਬਤ ਕਬਰ ਧਾਇਓ ॥ 

ତୁ ଜୀବନତର କପଟ ଭାବତର ଧନ ସଞ୍ଚୟ କରିଛୁ ତଥା ଧନ ପାଇ ଁଅତନକ ର୍ଯକିୁ୍ତର ପ୍ରତୟାଗ କରିଛ।ୁ     

 

ਬਿਸਰਤ ਪਰਭ ਕੇਤੇ ਦਖੁ ਗਨੀਅਬਹ ਮਹਾ ਮੋਹਨੀ ਖਾਇਓ ॥੧॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ବିସମ୍ତୃ କରିବା ଦ୍ଵାରା ତତାତତ ଅତନକ ଦୁୁଃଖ ପୀଡିତ କରିଥାଏ ର୍ଯାହା ଗଣନା କରାର୍ଯାଇ 

ପାରିବ ନାହି ଁଆଉ ପ୍ରବଳ ମହା ତମାହନିୀ ତତାତତ ଗ୍ରାସ କରିଛି॥1॥       

 

ਕਰਹੁ ਅਨੁਗਰਹੁ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ਗਨਹੁ ਨ ਮੋਬਹ ਕਮਾਇਓ ॥ 

ତହ ସ୍ଵାମୀ! ଅନୁଗ୍ରହ କର ଆଉ ତମାର କମ ୍ଗଣନା କର ନାହି।ଁ   

 

ਗੋਬਿੰਦ ਦਇਆਲ ਬਕਰਪਾਲ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਨਾਨਕ ਹਬਰ ਸਰਣਾਇਓ ॥੨॥੧੬॥੨੫॥ 

ତହ ତଗାବିନ୍ଦ! ତୁ ବଡ ଦୟାଳୁ, କୃପାଳୁ ଏବଂ ସଖୁର ସାଗର ଅଟୁ, ନାନକଙ୍କ ଏହା ପ୍ରାଥନ୍ା ତର୍ଯ ତହ ହରି! 

ମ ଁ ୁତତାର ଶରଣତର ଆସିଛି ||2||16||25||        

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଜୁରୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਵੰਤ ॥ 

ତହ ଭାଇ! ନିଜ ଇଚ୍ଛାତର ରାମ ରାମ ଜପ ।    

 

ਛੋਬਡ ਆਨ ਬਿਉਹਾਰ ਬਮਬਿਆ ਭਜੁ ਸਦਾ ਭਗਵੰਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୁ ଅନୟ ମିଥୟା ବୟବସାୟ ଛାଡି ସଦା ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ କର॥1॥ରୁହ॥     

 

ਨਾਮੁ ਏਕੁ ਅਧਾਰ ੁਭਗਤਾ ਈਤ ਆਗੈ ਟੇਕ ॥ 

ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ତାହାଙ୍କ ଭକ୍ତର ଜୀବନର ଆଧାର ଅତଟ ଆଉ ଇହତଲାକ ଏବଂ ପରତଲାକତର 

ଏହା ତାହାର ସାହାରା ଅତଟ।       

 

ਕਬਰ ਬਕਰਪਾ ਗੋਬਿੰਦ ਦੀਆ ਗੁਰ ਬਗਆਨੁ ਿੁਬਧ ਬਿਿੇਕ ॥੧॥ 

ତଗାବିନ୍ଦ କୃପା କରି ଗରୁୁ ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ବିତବକ-ବୁଦି୍ଧ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ॥1॥         

 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸੰਮਰਿ ਸਰੀਧਰ ਸਰਬਣ ਤਾ ਕੀ ਗਹੀ ॥ 

ସବୁ କିଛି କରିବା କରାଇବାତର ସମଥ ୍ଶ୍ରୀଧର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହି ଁମ ଁ ୁଶରଣ ତନଇଛି।            

SikhBookClub.com 2257 



ਮੁਕਬਤ ਜੁਗਬਤ ਰਵਾਲ ਸਾਧੂ ਨਾਨਕ ਹਬਰ ਬਨਬਧ ਲਹੀ ॥੨॥੧੭॥੨੬॥ 

ମକିୁ୍ତ ଏବଂ ର୍ଯକିୁ୍ତ ସାଧଙୁ୍କ ଚରଣ ଧଳୂିତର ଥାଏ ଆଉ ନାନକଙୁ୍କ ହରିଙ୍କ ଏହ ିନିଧ ିପ୍ରାପ୍ତ 

ତହାଇଛି||2||17||26|| 

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੪ ਚਉਪਦੇ 

ଗଜୁରୀ ମହଲା 5 ଘର 4 ଚଉପଦୀ   

 

ੴ ਸਬਤਗੁਰ ਪਰਸਾਬਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ର୍ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାର୍ଯାଇ ପାତର।       

 

ਛਾਬਡ ਸਗਲ ਬਸਆਣਪਾ ਸਾਧ ਸਰਣੀ ਆਉ ॥ 

ନିଜର ସମସ୍ତ ଚତୁରତା ଛାଡି ସାଧଙୁ୍କ ଶରଣତର ଆସ ଆଉ         

 

ਪਾਰਿਰਹਮ ਪਰਮੇਸਰੋ ਪਰਭੂ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପରତମଶ୍ଵର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କର ॥1॥                    

 

ਰੇ ਬਚਤ ਚਰਣ ਕਮਲ ਅਰਾਬਧ ॥ 

ତହ ତମାର ମନ! ଭଗବାନଙ୍କ ଚରଣ-କମଳର ଆରାଧନା କର।     

 

ਸਰਿ ਸੂਖ ਕਬਲਆਣ ਪਾਵਬਹ ਬਮਟੈ ਸਗਲ ਉਪਾਬਧ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଆରାଧନା କରିବା ଦ୍ଵାରା ତତାତତ ସବ ୍ସଖୁ ଏବଂ କଲୟାଣ ପ୍ରାପି୍ତ ତହବ ଆଉ ସବୁ ଦୁୁଃଖ ତଲେଶ ଦୂର 

ତହାଇରି୍ଯବ। ॥1॥ରୁହ॥       

 

ਮਾਤ ਬਪਤਾ ਸੁਤ ਮੀਤ ਭਾਈ ਬਤਸੁ ਬਿਨਾ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ବିନା ଏହା ମାତା –ପିତା, ପତୁ୍ର, ମିତ୍ର ଏବଂ ଭାଇ ତକହ ିମଧ୍ୟ ତତାର ସହାୟକ ନୁହନି୍ତ।    

 

ਈਤ ਊਤ ਜੀਅ ਨਾਬਲ ਸੰਗੀ ਸਰਿ ਰਬਵਆ ਸੋਇ ॥੨॥ 

ତର୍ଯଉ ଁଇଶ୍ଵର ସବବ୍ୟାପକ ଅଟନି୍ତ, ତସ ଇହତଲାକ ଏବଂ ପରତଲାକତର ଆତ୍ମା ସାଥତିର 

ଥାଆନି୍ତ||2||                  

 

ਕੋਬਟ ਜਤਨ ਉਪਾਵ ਬਮਬਿਆ ਕਛੁ ਨ ਆਵੈ ਕਾਬਮ ॥ 

ଅତନକ ର୍ଯତ୍ନ ଏବଂ ଉପାୟ ନିଷ୍ଫଳ ଅତଟ ଆଉ ତକୌଣସି କାମତର ଆତସ ନାହି।ଁ         

 

ਸਰਬਣ ਸਾਧੂ ਬਨਰਮਲਾ ਗਬਤ ਹੋਇ ਪਰਭ ਕੈ ਨਾਬਮ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ ସାଧଙୁ୍କ ଶରଣତର ଆସି ପ୍ରାଣୀ ନିମଳ୍ ତହାଇର୍ଯାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାରା ତାହାର ଗତି 

ତହାଇର୍ଯାଏ ||3||    
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ਅਗਮ ਦਇਆਲ ਪਰਭੂ ਊਚਾ ਸਰਬਣ ਸਾਧੂ ਜੋਗੁ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଅଗମୟ, ଦୟାଳୁ ଏବଂ ସତବା୍ପରି ଅଟନି୍ତ, ତସ ସାଧଙୁୁ୍କ ଶରଣ ତଦବା ପାଇ ଁସମଥ ୍ଅଟନି୍ତ।     

 

ਬਤਸੁ ਪਰਾਪਬਤ ਨਾਨਕਾ ਬਜਸੁ ਬਲਬਖਆ ਧੁਬਰ ਸੰਜੋਗੁ ॥੪॥੧॥੨੭॥ 

ତହ ନାନକ! ତକବଳ ତହକି ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରାପି୍ତ ତହାଇଥାଏ, ର୍ଯାହାର ଭାଗୟତର ଜନ୍ ମରୁ ତାହାଙ୍କ ସଂତର୍ଯାଗ 

ତଲଖା ର୍ଯାଇଥାଏ ||4||1||27||       

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଜୁରୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ਆਪਨਾ ਗੁਰ ੁਸੇਬਵ ਸਦ ਹੀ ਰਮਹੁ ਗੁਣ ਗੋਬਿੰਦ ॥ 

ସବଦ୍ା ନିଜ ଗରୁୁତଦବଙ୍କ ତସବା କର ତଥା ତଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ଗଣୁାନୁବାଦ କର।      

 

ਸਾਬਸ ਸਾਬਸ ਅਰਾਬਧ ਹਬਰ ਹਬਰ ਲਬਹ ਜਾਇ ਮਨ ਕੀ ਬਚੰਦ ॥੧॥ 

ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସତର ଭଗବାନଙ୍କ ଆରାଧନା କରିତଲ ମନର ଚିନ୍ତା ଦୂର ତହାଇର୍ଯାଏ ||1||                 

 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਾਬਪ ਪਰਭ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 

ତହ ତମାର ମନ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର ଜପ କର;        

 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਅਨੰਦ ਪਾਵਬਹ ਬਮਲੀ ਬਨਰਮਲ ਿਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହା ଦ୍ଵାରା ତତାତତ ସ୍ଵାଭାବିକ ସଖୁ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ ଉପଲବ୍ଧ ିତହବ॥1॥ରୁହ॥        

 

ਸਾਧਸੰਬਗ ਉਧਾਬਰ ਇਹੁ ਮਨੁ ਆਠ ਪਹਰ ਆਰਾਬਧ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତିତର ରହ ିନିଜର ଏହ ିମନକୁ ଉଦ୍ଧାର କର ଆଉ ଆଠ ପାହାର ପରତମଶ୍ଵରଙ୍କ ଆରାଧନା 

କର।      

 

ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰ ੁਬਿਨਸੈ ਬਮਟੈ ਸਗਲ ਉਪਾਬਧ ॥੨॥ 

ତତାର କାମ, ତରାଧ ଏବଂ ଅହଂକାର ନଷ୍ଟ ତହାଇରି୍ଯବ ଆଉ ସବୁ ତରାଗ ଦୂର ତହାଇରି୍ଯବ ||2||      

 

ਅਟਲ ਅਛੇਦ ਅਭੇਦ ਸੁਆਮੀ ਸਰਬਣ ਤਾ ਕੀ ਆਉ ॥ 

ତହ ମନ! ତୁତମ ତସହ ିସ୍ଵାମୀଙ୍କ ଶାରଣତର ଆସ, ରି୍ଯଏ ଅଟଳ, ଅତଛଦ ଏବଂ ଅତଭଦ ଅଟନି୍ତ।          

 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਅਰਾਬਧ ਬਹਰਦੈ ਏਕ ਬਸਉ ਬਲਵ ਲਾਉ ॥੩॥ 

ତାହାଙ୍କ ଚରଣ-କମଳକୁ ନିଜ ହୃଦୟତର ଆରାଧନା କର ଆଉ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାତର ହି ଁଧ୍ୟାନ ଦିଅ 

||3||              

 

ਪਾਰਿਰਹਬਮ ਪਰਬਭ ਦਇਆ ਧਾਰੀ ਿਖਬਸ ਲੀਨ ੇ ਆਬਪ ॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପ୍ରଭୁ ଦୟା କରି ସ୍ଵୟଂ ହି ଁତମାତତ କ୍ଷମା କରି ତଦଇଛନି୍ତ।             
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ਸਰਿ ਸੁਖ ਹਬਰ ਨਾਮੁ ਦੀਆ ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰਭੁ ਜਾਬਪ ॥੪॥੨॥੨੮॥ 

ତହ ନାନକ! ପରମାତ୍ମା ସବସ୍ଖୁର ଭଣ୍ଡାର ନିଜ ହରିନାମ ତମାତତ ତଦଇଛନି୍ତ ଆଉ ତୁ ମଧ୍ୟ ତସହ ି

ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜପ କର ||4||2||28||          

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଗଜୁରୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਰਭੁ ਬਧਆਇਆ ਗਈ ਸੰਕਾ ਤੂਬਟ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରି ତମାର ଶଙ୍କା ଦୂର ତହାଇ ର୍ଯାଇଛି।         
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ਦਖੁ ਅਨੇਰਾ ਭੈ ਬਿਨਾਸੇ ਪਾਪ ਗਏ ਬਨਖੂਬਿ ॥੧॥ 

ମ ୋର ଦ ୁଃଖ, ଅଜ୍ଞୋନତୋର ଅନ୍ଧକୋର ଏବଂ ଭୟ ବିନିଷ୍ଟ ମ ୋଇଯୋଇଛି ଆଉ ମ ୋର ପୋପ  ଧ୍ୟ ନୋଶ 

ମ ୋଇ ଯୋଇଛି॥1॥      

 

ਹਬਰ ਹਬਰ ਨਾਮ ਕੀ ਮਬਨ ਪਰੀਬਿ ॥ 

ମ ୋର  ନମର  ରିନୋ ର ପ୍ରୀତି ଲୋଗିଛି।           

 

ਬਮਬਿ ਸਾਧ ਿਚਨ ਗੋਬਿਿੰਦ ਬਧਆਏ ਮਹਾ ਬਨਰਮਿ ਰੀਬਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସୋଧ ଙ୍କ   ିଶ ିତୋ ୋଙ୍କ ଉପମଦଶମର     ମଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ଧ୍ୟୋନ କର ଅଛି, ଏ ୋ ମ ୋର ଜୀବନର ନି ମଳ ରୀତି 

ମ ୋଇ ଯୋଇଛି॥1॥ର  ॥        

 

ਜਾਪ ਿਾਪ ਅਨੇਕ ਕਰਣੀ ਸਫਿ ਬਸਮਰਿ ਨਾਮ ॥ 

ନୋ -ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵୋରୋ ଜନ୍ ମ ସଫଳ ମ ୋଇଯୋଏ ଆଉ କ ମ  ି   ଅମନକ ପ୍ରକୋରର ଜପ ଏବଂ ତପସୟୋ ଅମେ। 

          

ਕਬਰ ਅਨੁਗਰਹੁ ਆਬਪ ਰਾਖੇ ਭਏ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭ  ସ୍ଵୟଂ ଅନ ଗ୍ର  କରି ମ ୋର ରକ୍ଷୋ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ମ ୋର ସ ସ୍ତ କୋଯମୟ ସଂପରୂ୍ଣ୍ମ ମ ୋଇ ଯୋଇଛି 

||2||       

 

ਸਾਬਸ ਸਾਬਸ ਨ ਬਿਸਰ ੁਕਿਹੂਿੰ ਿਰਹਮ ਪਰਭ ਸਮਰਥ ॥ 

    ପ୍ରତି ଶ୍ଵୋସମର ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର ଛି ଆଉ ତୋ ୋଙ୍କ  ମକମବ  ଧ୍ୟ ବିସ ୍ତୃ କରିବି ନୋ ି  ।        

 

ਗੁਣ ਅਬਨਕ ਰਸਨਾ ਬਕਆ ਿਖਾਨੈ ਅਗਨਿ ਸਦਾ ਅਕਥ ॥੩॥ 

ମସ  ିପ୍ରଭ ଙ୍କ ଗ ଣ ଅନନ୍ତ ଅମେ ଆଉ ତୋ ୋଙ୍କ ଗ ଣ     କିପରି ବର୍ଣ୍ମନୋ କରି ପୋରିବି?ତୋ ୋଙ୍କ ଗ ଣ ଅନନ୍ତ 

ଏବଂ ଅବର୍ଣ୍ମନୀୟ ଅମେ ||3||         

 

ਦੀਨ ਦਰਦ ਬਨਵਾਬਰ ਿਾਰਣ ਦਇਆਿ ਬਕਰਪਾ ਕਰਣ ॥ 

ମ  ପ୍ରଭ ! ତ  ଗରିବଙ୍କ ଯନ୍ତ୍ରଣୋ ଦୂର କର , ତ    କି୍ତଦୋତୋ, ଦୟୋଳ  ଏବଂ କୃପୋଳ  ଅେ ।       

 

ਅਿਿ ਪਦਵੀ ਨਾਮ ਬਸਮਰਣ ਬਦਰੜੁ ਨਾਨਕ ਹਬਰ ਹਬਰ ਸਰਣ ॥੪॥੩॥੨੯॥ 

ନୋ  ସ୍ମରଣ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଅେଳ ପଦବୀ ପ୍ରୋପ୍ତ ମ ୋଇଥୋଏ, ମ  ନୋନକ!  ରି-ପରମ ଶ୍ଵରଙ୍କ ଶରଣ 

ଦୃଢ କର ||4||3||29|| 

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਿਾ ੫ ॥ 

ଗ ଜରୀ   ଲୋ 5 ॥  
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ਅਹਿੰਿੁਬਧ ਿਹੁ ਸਘਨ ਮਾਇਆ ਮਹਾ ਦੀਰਘ ਰੋਗੁ ॥ 

ଅ ଂ ବ ଦି୍ଧ ଏବଂ  ୋୟୋ ସ ିତ ସଘନ ମପ୍ର    ୋ ଦୀଘମ ମରୋଗ ଅମେ।         

 

ਹਬਰ ਨਾਮੁ ਅਉਖਧੁ ਗੁਬਰ ਨਾਮੁ ਦੀਨੋ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਜੋਗੁ ॥੧॥ 

ଏ  ିମରୋଗର ଔଷଧ  ରିନୋ  ଅମେ, ଗ ର  ମ ୋମତ କରିବୋ ଏବଂ କରୋଇବୋ ପୋଇ   ସ ଥମ  ରିନୋ  

ମଦଇଛନି୍ତ||1||       

 

ਮਬਨ ਿਬਨ ਿਾਛੀਐ ਜਨ ਧੂਬਰ ॥ 

ନିଜ  ନ ଓ ତନମର ଆମ  ସଦଗ ର ଙ୍କ ଚରଣ-ଧଳୂି ଅଭିଲୋଷ କରିବୋ ଉଚିତ,          

 

ਕੋਬਿ ਜਨਮ ਕੇ ਿਹਬਹ ਪਾਬਿਕ ਗੋਬਿਿੰਦ ਿੋਚਾ ਪੂਬਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏ ୋ ଦ୍ଵୋରୋ ମକୋେିଏ ଜନ୍ ମର ପୋପ ଦୂର ମ ୋଇଯୋଏ, ମ  ମଗୋବିନ୍ଦ! ମ ୋର  ମନୋକୋ ନୋ ପରୂ୍ଣ୍ମ 

କର॥1॥ର  ॥       

 

ਆਬਦ ਅਿੰਿੇ ਮਬਧ ਆਸਾ ਕੂਕਰੀ ਬਿਕਰਾਿ ॥ 

ଆଶୋ ରୂପୀ ବିକରୋଳ କ କ ର ଜୀବନର ଆଦି,  ଧ୍ୟ ଏବଂ ଅନି୍ତ  ସ ୟ ପଯମୟନ୍ତ ଅଥମୋତ ପିଲୋଦିନ, 

ମଯୌବନ ଏବଂ ବୋଦ୍ଧମକୟ ସୋଥମିର ଲୋଗି ର ଥିୋଏ।    

 

ਗੁਰ ਬਗਆਨ ਕੀਰਿਨ ਗੋਬਿਿੰਦ ਰਮਣਿੰ  ਕਾਿੀਐ ਜਮ ਜਾਿ ॥੨॥ 

ଗ ର ଙ୍କ ଜ୍ଞୋନ ଦ୍ଵୋରୋ ପ୍ରଭ ଙ୍କ କୀରି୍ତ୍ତ  ୋଣ କରିମଲ  ତୃ ୟର ଜୋଲ କେି ଯୋଏ||2||           

 

ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਿੋਭ ਮੋਹ ਮੂਠੇ ਸਦਾ ਆਵਾ ਗਵਣ ॥ 

ମଯଉ   ପ୍ରୋଣୀକ  କୋ , ମରୋଧ, ମଲୋଭ ଏବଂ ମ ୋ  ବଶ କରି ମନଇଛି, ମସ ସଦୋ ଜନ୍ ମ  ରଣ ଚରମର 

ପଡି ର ଥିୋଏ।     

 

ਪਰਭ ਪਰੇਮ ਭਗਬਿ ਗੁਪਾਿ ਬਸਮਰਣ ਬਮਿਿ ਜੋਨੀ ਭਵਣ ॥੩॥ 

ପ୍ରଭ ଙ୍କ ମପ୍ର  ଭକି୍ତ ଏବଂ ତୋ ୋଙ୍କ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵୋରୋ  ନ ଷୟର ମଯୋନିର ଚର ଦୂର ମ ୋଇଯୋଏ||3||       

 

ਬਮਿਰ ਪੁਿਰ ਕਿਿਰ ਸੁਰ ਬਰਦ ਿੀਬਨ ਿਾਪ ਜਿਿੰਿ ॥ 

 ୋନବର  ିତ୍ର, ପ ତ୍ର, ପତ୍ନୀ ଏବଂ ଶ ଭଚିନ୍ତକ ତିନି ପୋପୀ(ଆଧ,ି ବୟୋଧ ିଏବଂ ଉପୋଧ)ିମର ଜଳ ଛନି୍ତ। 

            

ਜਬਪ ਰਾਮ ਰਾਮਾ ਦਖੁ ਬਨਵਾਰੇ ਬਮਿੈ ਹਬਰ ਜਨ ਸਿੰਿ ॥੪॥ 

ମଯଉ   ବୟକି୍ତ  ରିଙ୍କ ଭକ୍ତ ଏବଂ ସନ୍ଥଙ୍କ ସ ିତ  ିଶଥିୋନି୍ତ, ମସ ରୋ  ନୋ  ଜପି ନିଜ ଦ ୁଃଖ ଦୂର କରିଦିଏ 

||4||        

 

ਸਰਿ ਬਿਬਧ ਭਰਮਿੇ ਪੁਕਾਰਬਹ ਕਿਬਹ ਨਾਹੀ ਛੋਬਿ ॥ 

ମଲୋକ ୋମନ ଅମନକ ବିଧ ିଦ୍ଵୋରୋ ଚୋରିଆମଡ ବ ଲ ଥୋନି୍ତ ଆଉ ଦ ୁଃଖୀ ମ ୋଇ ବିଳୋପ କରିଥୋନି୍ତ, କିନ୍ତୁ 

ମକଉ  ଠୋମର  ଧ୍ୟ ମସ ୋନଙ୍କ  ରକ୍ଷୋ  ିମଳନୋ ି  ।      
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ਹਬਰ ਚਰਣ ਸਰਣ ਅਪਾਰ ਪਰਭ ਕੇ ਬਦਰੜੁ ਗਹੀ ਨਾਨਕ ਓਿ ॥੫॥੪॥੩੦॥ 

ମ  ନୋନକ!      ରି-ଚରଣର ଶରଣ ମନଇଛି ଆଉ ଅପୋର ପ୍ରଭ ଙ୍କ ସୋ ୋରୋ ପୋଇଛି ||5||4||30||      

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਿਾ ੫ ਘਰ ੁ੪ ਦਪੁਦ ੇ

ଗ ଜରୀ   ଲୋ 5 ଘର 4 ଦ ପଦୀ    

 

ੴ ਸਬਿਗੁਰ ਪਰਸਾਬਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ ଯୋ ୋଙ୍କ  ସଦଗ ର ଙ୍କ କୃପୋର  ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋଯୋଇ ପୋମର।        

 

ਆਰਾਬਧ ਸਰੀਧਰ ਸਫਿ ਮੂਰਬਿ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਜੋਗੁ ॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ଆରୋଧନୋ କର, ତୋ ୋଙ୍କ ଦଶମନ ଜୀବନକ  ସଫଳ କରିଦିଏ, ମସ କରିବୋ ଏବଂ କରୋଇବୋ 

ପୋଇ   ସଂପରୂ୍ଣ୍ମ ସ ଥମ ଅେନି୍ତ।     

 

ਗੁਣ ਰਮਣ ਸਰਵਣ ਅਪਾਰ ਮਬਹਮਾ ਬਫਬਰ ਨ ਹੋਿ ਬਿਓਗੁ ॥੧॥ 

ତୋ ୋଙ୍କ ଗ ଣୋନ ବୋଦ କରିବୋ ଏବଂ ଅପୋର    ିୋ ଶ୍ରବଣ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ପ ଣି ମକମବ ବିମଯୋଗ   ଏନୋ ି   

||1||     

 

ਮਨ ਚਰਣਾਰਬਿਿੰਦ ਉਪਾਸ ॥ 

ମ   ନ! ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଚରଣୋବିନ୍ଦର ଉପୋସନୋ କର।                  

 

ਕਬਿ ਕਿੇਸ ਬਮਿਿੰਿ ਬਸਮਰਬਣ ਕਾਬਿ ਜਮਦਿੂ ਫਾਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୋ ୋଙ୍କ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵୋରୋ ସବ  ଦ ୁଃଖ ମଲେଶ ଦୂର ମ ୋଇଯୋଏ ଆଉ ଯ ଦୂତର ବନ୍ଧନ କେିଯୋଏ॥1॥ର  ॥ 

     

ਸਿਰੁ  ਦਹਨ ਹਬਰ ਨਾਮ ਕਹਨ ਅਵਰ ਕਛੁ ਨ ਉਪਾਉ ॥ 

 ରିନୋ ର ଜପ  ି   ଶତ୍ରୁ ଦ ନ ପୋଇ   ଏକ ସୋଧନ ଅମେ ତଥୋ ଅନୟ କିଛି ଉପୋୟ ନୋ ି  ।         

 

ਕਬਰ ਅਨੁਗਰਹੁ ਪਰਭੂ ਮੇਰੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਸੁਆਉ ॥੨॥੧॥੩੧॥ 

ନୋନକଙ୍କ ପ୍ରୋଥମନୋ ମଯ ମ  ମ ୋର ପ୍ରଭ ! ମ ୋ’ ଉପମର ଅନ ଗ୍ର  କର କୋରଣ ମତୋର ନୋ ର ସ୍ଵୋଦ ପ୍ରୋପ୍ତ 

ମ ୋଇ ପୋରିବ ||2||1||31||        

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਿਾ ੫ ॥ 

ଗ ଜରୀ   ଲୋ 5 ॥  

 

ਿੂਿੰ ਸਮਰਥੁ ਸਰਬਨ ਕੋ ਦਾਿਾ ਦਖੁ ਭਿੰਜਨੁ ਸੁਖ ਰਾਇ ॥ 

ମ  ଦୋତୋ! ତ  ସବମ କଳୋ ସ ଥମ ଅେ , ନିଜ ଭକ୍ତକ  ଶରଣ ମଦବୋ ବୋଲୋ ଅେ  ଏବଂ ଦ ୁଃଖର ନୋଶ କରିବୋ 

ବୋଲୋ ସ ଖର ରୋଜୋ ଅେ ।   
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ਜਾਬਹ ਕਿੇਸ ਬਮਿੇ ਭੈ ਭਰਮਾ ਬਨਰਮਿ ਗੁਣ ਪਰਭ ਗਾਇ ॥੧॥ପ୍ରଭ ଙ୍କ ନି ମଳ ଗ ଣୋନ ବୋଦ କରିମଲ 

ଦ ୁଃଖ ମଲେଶ ଦୂର ମ ୋଇଯୋଏ ଆଉ ଭୟ ଭ୍ର  ଦୂର ମ ୋଇଯୋଏ ||1||       

 

ਗੋਬਵਿੰਦ ਿੁਝ ਬਿਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਠਾਉ ॥ 

ମ  ମଗୋବିନ୍ଦ! ମତୋ’ ବିନୋ ମ ୋର ଆଉ କିଛି ସୋ ୋରୋ ନୋ ି  ।      

 

ਕਬਰ ਬਕਰਪਾ ਪਾਰਿਰਹਮ ਸੁਆਮੀ ਜਪੀ ਿੁਮਾਰਾ ਨਾਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ  ପରଂବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵୋ ୀ! ମ ୋମତ ଏପରି କୃପୋ କର, ଯୋ ୋ ଫଳମର     ତ   ନୋ ର ଜପ କର ଥବିି॥ର  ॥ 

     

ਸਬਿਗੁਰ ਸੇਬਵ ਿਗੇ ਹਬਰ ਚਰਨੀ ਵਡੈ ਭਾਬਗ ਬਿਵ ਿਾਗੀ ॥ 

ସଦଗ ର ଙ୍କ ମସବୋ ସ ତି      ରିଙ୍କ ଚରଣମର ଲୋଗିଅଛି ଆଉ ଅମ ୋଭୋଗୟର  ପ୍ରଭ ଙ୍କ ସ ତି 

ଲୋଗିଅଛି।         
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Page 503 

 

ਕਵਲ ਪ੍ਰਗਾਸ ਭਏ ਸਾਧਸੰਗੇ ਦਰੁਮਤਿ ਬੁਤਧ ਤਿਆਗੀ ॥੨॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଂଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ହୃଦୟରର କମଳ ରେଳିଯାଇଛି ଆଉ ମନ୍ଦ ବୁଦି୍ଧ ଦୂର 

ରହାଇଯାଇଛି||2||     

        

ਆਠ ਪ੍ਹਰ ਹਤਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਤਸਮਰੈ ਦੀਨ ਦੈਆਲਾ ॥ 

ରଯଉ ଁପ୍ରାଣୀ ଆଠ ପ୍ରହର ହରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ଦୀନଦୟାଳୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ,     

 

ਆਤਪ੍ ਿਰੈ ਸੰਗਤਿ ਸਭ ਉਧਰੈ ਤਬਨਸੇ ਸਗਲ ਜੰਜਾਲਾ ॥੩॥ 

ରସ ସ୍ଵୟଂ ରମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଆଉ ସଙ୍ଗତିରର ଆସଥୁବିା ପ୍ରାଣୀକୁ ମଧ୍ୟ ଉଦ୍ଧାର କରିଥାଏ ତଥା 

ତାହାର ସମସ୍ତ ବନ୍ଧନ କଟିଯାଏ ||3||   

 

ਚਰਣ ਅਧਾਰ ੁਿੇਰਾ ਪ੍ਰਭ ਸੁਆਮੀ ਓਤਿ ਪੋ੍ਤਿ ਪ੍ਰਭੁ ਸਾਤਿ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵାମୀ! ରତାର ଚରଣ ହି ଁରମାର ଆଧାର ଅରଟ, ତୁ ପ୍ରତି ସମୟରର ର ାକ ପରର ାକରର 

ସହାୟକ ରହଉ।     

 

ਸਰਤਨ ਪ੍ਤਰਓ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਿੁਮਰੀ ਦੇ ਰਾਤਿਓ ਹਤਰ ਹਾਿ ॥੪॥੨॥੩੨॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ନାନକ ରତାର ଶରଣ ରନଇଛନି୍ତ, ନିଜ ହାତରର ହରି ତାହାଙୁ୍କ ବଞ୍ଚାଇଛନି୍ତ ||4||2||32||       

 

ਗੂਜਰੀ ਅਸਟਪ੍ਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੧ 

ଗଜୁରୀ ଅଷ୍ଟପଦୀ ମହ ା 1 ଘର 1  

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।         

 

ਏਕ ਨਗਰੀ ਪ੍ੰਚ ਚੋਰ ਬਸੀਅਲੇ ਬਰਜਿ ਚੋਰੀ ਧਾਵੈ ॥ 

ଶରୀର ରୂପୀ ଏକ ନଗରୀରର କାମ, ରରାଧ, ର ାଭ, ରମାହ ଏବଂ ଅହଂକାର ପାଞ୍ଚ ରଚାର ନିବାସ 

କରନି୍ତ, ବଜଜନ କର  ମଧ୍ୟ ଏମାରନ ଶଭୁ ଗଣୁ ରଚାରୀ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਤਿਰਹਦਸ ਮਾਲ ਰਿੈ ਜੋ ਨਾਨਕ ਮੋਿ ਮੁਕਤਿ ਸੋ ਪ੍ਾਵੈ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ରଯଉ ଁପ୍ରାଣୀ ତିନି ଗଣୁ ଏବଂ ଦଶ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଠାରୁ ନିଜର ଆତି୍ମକ ଗଣୁବଞ୍ଚାଇ ରେଥିାନି୍ତ, ରସ 

ରମାକ୍ଷ ପାଇଥାଏ||1||            

 

ਚੇਿਹੁ ਬਾਸੁਦੇਉ ਬਨਵਾਲੀ ॥ 

ରହ ଭାଇ! ବାସରୁଦବଙୁ୍କ ସଦା ସ୍ମରଣ କର।          
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ਰਾਮੁ ਤਰਦੈ ਜਪ੍ਮਾਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରାମଙୁ୍କ ହୃଦୟରର ସ୍ଥାପନା ହି ଁଜପମାଳା ଅରଟ॥1॥ରୁହ॥            

 

ਉਰਧ ਮੂਲ ਤਜਸੁ ਸਾਿ ਿਲਾਹਾ ਚਾਤਰ ਬੇਦ ਤਜਿੁ ਲਾਗੇ ॥ 

ଦୁନିଆ ଏକ ବୃକ୍ଷ ଭଳି ଯାହାର ମଳୂ ଉପରର ତଥା ଶାୋ ତରଳ ଥାଏ ଆଉ ଯାହାର ପାତ୍ର ଚାରି ରବଦକୁ 

ବର୍ଣ୍ଜନା କରର,    

 

ਸਹਜ ਭਾਇ ਜਾਇ ਿੇ ਨਾਨਕ ਪ੍ਾਰਬਰਹਮ ਤਲਵ ਜਾਗੇ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ରଯଉ ଁଜୀବ ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ବୃତି୍ତରର ସାବଧାନ ରହଥିାଏ, ରସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାରର ହି ଁ

ପରଂବ୍ରହ୍ମ ରୂପୀ ବୃକ୍ଷ ପାେରର ପହଞ୍ଚଯିାଏ ||2||      

 

ਪ੍ਾਰਜਾਿੁ ਘਤਰ ਆਗਤਨ ਮੇਰੈ ਪ੍ੁਹਪ੍ ਪ੍ਿਰ ਿਿੁ ਡਾਲਾ ॥ 

ଭଗବାନ ରୂପୀ ପାରିଜାତ ବୃକ୍ଷ ରମାର ଘରର ଅଗଣାରର ହି ଁତଥା ଜ୍ଞାନ ରୂପ ଏହାର ପଷୁ୍ପ, ପତ୍ର ଏବଂ 

ଡାଳ ଅରଟ।          

 

ਸਰਬ ਜੋਤਿ ਤਨਰੰਜਨ ਸੰਭੂ ਛੋਡਹੁ ਬਹੁਿੁ ਜੰਜਾਲਾ ॥੩॥ 

ରହ ଭାଇ! ରସହ ିସ୍ଵୟଂଭୂ ନିରଞ୍ଜନ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ରଜୟାତି ସବୁଠାରର ଅଛି, ଏଣ ୁଦୁନିଆରର ଜଞ୍ଜାଳ ଛାଡି 

ଦିଅ ||3||    

 

ਸੁਤਣ ਤਸਿਵੰਿੇ ਨਾਨਕੁ ਤਬਨਵੈ ਛੋਡਹੁ ਮਾਇਆ ਜਾਲਾ ॥ 

ରହ ଶକି୍ଷା ଅଭିଳାଷୀ! ଶଣୁ, ନାନକ ବିନତି କରନି୍ତ ରଯ ଏହ ିସାଂସାରିକ ମାୟାଜା  ତୟାଗ କର।     

 

ਮਤਨ ਬੀਚਾਤਰ ਏਕ ਤਲਵ ਲਾਗੀ ਪ੍ੁਨਰਤਪ੍ ਜਨਮੁ ਨ ਕਾਲਾ ॥੪॥ 

ନିଜ ମନରର ବିଚାର କର ରଯ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାରର ଧ୍ୟାନ  ଗାଇର  ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ ମ-ମରଣ ଚରରର 

ଆସିବାକୁ ପରଡ ନାହି ଁ||4||      

 

ਸੋ ਗੁਰ ੂਸੋ ਤਸਿੁ ਕਿੀਅਲੇ ਸੋ ਵੈਦ ੁਤਜ ਜਾਣੈ ਰੋਗੀ ॥ 

ତାହାଙୁ୍କ ଗରୁୁ କୁହାଯାଏ, ତାହାଙୁ୍କ ଶଷିୟ କୁହାରଜ ଆଉ ରସ ହ ିରବୈଦୟ ଅଟନି୍ତ ଯିଏ ରରାଗୀଙ୍କ ରାଗ ଜାଣ ି

ତାହାର ଉପଚାର କରି ପାରନି୍ତ।         

 

ਤਿਸੁ ਕਾਰਤਣ ਕੰਮੁ ਨ ਧੰਧਾ ਨਾਹੀ ਧੰਧੈ ਤਗਰਹੀ ਜੋਗੀ ॥੫॥ 

ରସ ସାଂସାରିକ କାମ-ଧନ୍ଦାରର  ିପ୍ତ ହୁଏନାହି ଁଔ ଗହୃସି୍ଥ ଜୀବନରର ହି ଁ କମଜ କରିଥାଏ ଓ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି 

ରଯାଡି ରହଥିାଏ ||5||   

 

ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰ ੁਿਜੀਅਲੇ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਤਿਸ ਮਾਇਆ ॥ 

ରସ କାମ, ରରାଧ, ଅହଂକାର, ର ାଭ, ରମାହ ଏବଂ ମାୟାକୁ ତୟାଗ କରିଥାଏ।          
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ਮਤਨ ਿਿੁ ਅਤਵਗਿੁ ਤਧਆਇਆ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦੀ ਪ੍ਾਇਆ ॥੬॥ 

ନିଜ ମନରର ରସ ସତୟସ୍ଵରୂପ ଏବଂ ଅବିଗତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ତାହାଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିନିଏ||6||         

 

ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਸਭ ਦਾਤਿ ਕਿੀਅਲੇ ਸੇਿ ਬਰਨ ਸਤਭ ਦਿੂਾ ॥ 

ଜ୍ଞାନ-ଧ୍ୟାନ ସମସ୍ତ ଦାନ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ତାହାକୁ ମିଳିଥବିା କୁହାଯାଏ, ସବୁ ବିକାର ତାହାର ସମମ୍େୁରର 

ସତ୍ତ୍ଵ ଗଣୁୀ ରହାଇଯାଏ।   

 

ਬਰਹਮ ਕਮਲ ਮਧੁ ਿਾਸੁ ਰਸਾਦੰ ਜਾਗਿ ਨਾਹੀ ਸੂਿਾ ॥੭॥ 

ରସ ବ୍ରହ୍ମ ରୂପୀ କମଳର ମହୁକୁ ପାନ କରିଥାଏ ଆଉ ସଦା ଜାଗ୍ରତ ରହଥିାଏ ତଥା ମାୟାର ନିଦ୍ରାର 

ଶକିାର ହୁଏନାହି ଁ||7||            

 

ਮਹਾ ਗੰਭੀਰ ਪ੍ਿਰ ਪ੍ਾਿਾਲਾ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਜੁਆਇਆ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମ ରୂପୀ କମଳ ମହା ଗମ୍ଭୀର ଅରଟ ତଥା ତାହାର ଠିକଣା ପାତାଳ ଅରଟ, ରହ ନାନକ ରସ ସାରା 

ସଷିୃ୍ଟରର ରଯାଡି ରହଛିି।          

 

ਉਪ੍ਦੇਸ ਗੁਰ ੂਮਮ ਪ੍ੁਨਤਹ ਨ ਗਰਭੰ ਤਬਿੁ ਿਤਜ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪ੍ੀਆਇਆ ॥੮॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପରଦଶ ଫଳସ୍ଵରୂପ ମ ଁ ୁପନୁଃ ଗଭଜରର ପ୍ରରବଶ କରିବି ନାହି ଁ, କାରଣ ମ ଁ ୁସାଂସାରିକ ବିଷକୁ 

ତୟାଗ କରି ନାମାମତୃ ପାନ କରିଛି ||8||1||        

 

ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଗଜୁରୀ ମହ ା 1 ॥   

 

ਕਵਨ ਕਵਨ ਜਾਚਤਹ ਪ੍ਰਭ ਦਾਿੇ ਿਾ ਕੇ ਅੰਿ ਨ ਪ੍ਰਤਹ ਸੁਮਾਰ ॥ 

ରସହ ିଦାତା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସମମ୍େୁରର କିଏ କିଏ ମାଗନି୍ତ? ତାହାଙ୍କ ରକୌଣସି ଅନ୍ତ ନାହି ଁଏବଂ ତାହାଙ୍କ ଗଣନା 

କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ        

 

ਜੈਸੀ ਭੂਿ ਹੋਇ ਅਭ ਅੰਿਤਰ ਿੰੂ ਸਮਰਿੁ ਸਚੁ ਦੇਵਣਹਾਰ ॥੧॥ 

ରଯପରି  ାଳସା କାହାର ହୃଦୟରର ରହଥିାଏ, ରହ ସତୟସ୍ଵରୂପ! ତୁ ରସପରି ହି ଁଦାନ ରଦବାରର ସମଥଜ 

ଅଟୁ ||1||         

 

ਐ ਜੀ ਜਪ੍ੁ ਿਪ੍ੁ ਸੰਜਮੁ ਸਚੁ ਅਧਾਰ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ରତାର ସତୟ ନାମର ଆଧାର ହି ଁରମାର ଜପ, ତପସୟା ଏବଂ ସଂଯମ ଅରଟ।    

 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਦੇਤਹ ਸੁਿੁ ਪ੍ਾਈਐ ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରମାରତ ନିଜ ହରି-ହରି ନାମ ପ୍ରଦାନ କର, କାରଣ ମ ଁ ୁସେୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବି, ରତାର ଭକି୍ତର ଭଣ୍ଡାର ଭରି 

ରହଛିି ॥1॥ରୁହ॥        
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ਸੁੰਨ ਸਮਾਤਧ ਰਹਤਹ ਤਲਵ ਲਾਗੇ ਏਕਾ ਏਕੀ ਸਬਦ ੁਬੀਚਾਰ ॥ 

ତୁ ଶନୂୟ ସମାଧ ି ଗାଇ ନିଜ ବୃତି୍ତରର  ୀନ ରହଥି ୁି,               

 

ਜਲੁ ਿਲੁ ਧਰਤਣ ਗਗਨੁ ਿਹ ਨਾਹੀ ਆਪੇ੍ ਆਪ੍ੁ ਕੀਆ ਕਰਿਾਰ ॥੨॥ 

ରଯରବ କତ୍ତଜା ନିରଜ ନିଜର ସ୍ଵରୂପ ରଚନା କରିଥରି , ରସରତରବରଳ ନା ଜଳ ଥ ିା, ନା ସ୍ଥଳ ଥ ିା, ନା 

ପଥୃବିୀ ଥ ିା ଆଉ ନା ହି ଁଗଗନ ଥ ିା||2||      

 

ਨਾ ਿਤਦ ਮਾਇਆ ਮਗਨੁ ਨ ਛਾਇਆ ਨਾ ਸੂਰਜ ਚੰਦ ਨ ਜੋਤਿ ਅਪ੍ਾਰ ॥ 

ରସରତରବରଳ ନା ମାୟାର ମସି୍ତ, ନା ହି ଁଅଜ୍ଞାନତାର ଛାୟା, ନା ସଯୂଜୟ ଆଉ ନା ଚନ୍ଦ୍ରମା ଥରି  ଆଉ 

ରସରତରବଳ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଅପାର ରଜୟାତି ହି ଁଥ ିା।        

 

ਸਰਬ ਤਦਰਸਤਟ ਲੋਚਨ ਅਭ ਅੰਿਤਰ ਏਕਾ ਨਦਤਰ ਸੁ ਤਿਰਭਵਣ ਸਾਰ ॥੩॥ 

ସବୁଙୁ୍କ ରଦେବିା ବା ା ଆେ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ ହୃଦୟରର ହି ଁଅଛି, ରସ ନିଜର ଏକ କୃପା ଦୃଷି୍ଟରର ହି ଁପାତାଳ, 

ପଥୃବିୀ ଏବଂ ଆକାଶ ତିନି ର ାକକୁ ସମ୍ଭାଳି ନିଅନି୍ତ||3||         
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Page 504  

 

ਪਵਣੁ ਪਾਣੀ ਅਗਨਿ ਨਿਨਿ ਕੀਆ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨਬ੍ਸਿੁ ਮਹੇਸ ਅਕਾਰ ॥ 

ସେହ ିଇଶ୍ଵର ହି ିଁ ପବନ, ପାଣ,ି ଅଗି୍ନର ରଚନା କରିଛନି୍ତ ଆଉ ବ୍ରହ୍ମା, ବିଷଣ୍ ୁଏବଂ ମସହଶ୍ଵରଙୁ୍କ ମଧ୍ୟ 

ରଚନା କରିଛନି୍ତ।    

 

ਸਰਬ੍ੇ ਜਾਨਿਕ ਿ ੂੰ ਪਰਭੁ ਦਾਿਾ ਦਾਨਿ ਕਰੇ ਅਪੁਿੈ ਬ੍ੀਿਾਰ ॥੪॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ଦାତା ଅଟୁ, ଆଉ େବୁ ଯାଚକ ଅଟନି୍ତ ତଥା ନିଜ ଇଚ୍ଛା ଅନୁୋସର ଯଥାସଯାଗ୍ୟ ଦାନ ସଦଉ 

||4||        

 

ਕੋਨਿ ਿੇਿੀਸ ਜਾਿਨਹ ਪਰਭ ਿਾਇਕ ਦੇਦੇ ਿੋਨਿ ਿਾਹੀ ਭੂੰਡਾਰ ॥ 

ସତତିଶ ସକାଟି ସଦବତା ମଧ୍ୟ ସେହ ିନାୟକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାସର ଯାଚନା କରନି୍ତ, ଯାହାର ଭଣ୍ଡାରସର ଦାନର 

କିଛି ଅଭାବ ନଥାଏ।               

 

ਊਧਂੈ ਭਾਂਡੈ ਕਛੁ ਿ ਸਮਾਵੈ ਸੀਧੈ ਅੂੰਨਮਰਿੁ ਪਰੈ ਨਿਹਾਰ ॥੫॥ 

ପାତ୍ରକୁ ଓଲଟା ରଖ ିସେଥସିର କିଛି ମଧ୍ୟ ରଖାଯାଇ ପାସର ନାହି ିଁ ଆଉ େିଧା ପାତ୍ରସର ଅମତୃ ସଦଖା 

ସଦଇଥାଏ ||5||    

 

ਨਸਧ ਸਮਾਧੀ ਅੂੰਿਨਰ ਜਾਿਨਹ ਨਰਨਧ ਨਸਨਧ ਜਾਨਿ ਕਰਨਹ ਜੈਕਾਰ ॥ 

େିଦ୍ଧ ସଲାକ ନିଜ େମାଧସିର ଲୀନ ସହାଇ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରୁ ରିଦି୍ଧ -େିଦି୍ଧର ଦାନ ମାଗି୍ଥାନି୍ତ ଆଉ ତାହାର ଜୟ 

ଜୟକାର କରିଥାନି୍ତ।    

 

ਜੈਸੀ ਨਪਆਸ ਹੋਇ ਮਿ ਅੂੰਿਨਰ ਿੈਸੋ ਜਲੁ ਦੇਵਨਹ ਪਰਕਾਰ ॥੬॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ମନୁଷୟର ହୃଦୟସର ସଯପରି ତୃଷ୍ଣା ସହାଇଥାଏ, ସେପରି ଜଳ ହି ିଁ ତୁସମ ସଦଇଥାଅ ||6|| 

 

ਬ੍ਡੇ ਭਾਗ ਗੁਰ ੁਸੇਵਨਹ ਅਪੁਿਾ ਭੇਦ ੁਿਾਹੀ ਗੁਰਦੇਵ ਮੁਰਾਰ ॥ 

ଅସହାଭାଗ୍ୟରୁ ହି ିଁ ନିଜ ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ସେବା ସହାଇଥାଏ ତଥା ଗ୍ରୁୁସଦବ ଏବଂ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମଧ୍ୟସର ସକୌଣେି 

ସଭଦ ନଥାଏ।       

 

ਿਾ ਕਉ ਕਾਲੁ ਿਾਹੀ ਜਮੁ ਜੋਹੈ ਬ੍ ਝਨਹ ਅੂੰਿਨਰ ਸਬ੍ਦ ੁਬ੍ੀਿਾਰ ॥੭॥ 

ସଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ନିଜ ଅନ୍ତମମନସର ଶବ୍ଦ ଉପସର ବିଚାର କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ଯମଦୂତର କୁଦୃଷି୍ଟ ମଧ୍ୟ ନାଶ 

କରିପାସର ନାହି ିଁ ||7||        

 

ਅਬ੍ ਿਬ੍ ਅਵਰ ੁਿ ਮਾਗਉ ਹਨਰ ਪਨਹ ਿਾਮੁ ਨਿਰੂੰਜਿ ਦੀਜੈ ਨਪਆਨਰ ॥ 

ସହ ହରି! ସମାସତ ନିଜ ନିରଞ୍ଜନ ନାମର ସପ୍ରମ ପ୍ରଦାନ କର, ଏସବ ମ ିଁ ୁସତା’ ଠାରୁ ଅନୟ କିଛି ମାସଗ୍ 

ନାହି ିଁ।                  
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ਿਾਿਕ ਿਾਨਿਰਕੁ ਅੂੰਨਮਰਿ ਜਲੁ ਮਾਗੈ ਹਨਰ ਜਸੁ ਦੀਜੈ ਨਕਰਪਾ ਧਾਨਰ ॥੮॥੨॥ 

ନାନକ ରୂପୀ ଚାତକ ସତାର ଅମତୃ ଜଳର ଅଭିଳାଷ କରିଥାଏ, କୃପା କରି ତାହାକୁ ନିଜ ହରି ଯଶର ଦାନ 

ଦିଅ||8||2||      

 

ਗ ਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଗ୍ଜୁରୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ਐ ਜੀ ਜਿਨਮ ਮਰੈ ਆਵੈ ਫੁਨਿ ਜਾਵੈ ਨਬ੍ਿੁ ਗੁਰ ਗਨਿ ਿਹੀ ਕਾਈ ॥ 

ସହ ପି୍ରୟ! ଜୀବ ଜଙ୍କ ସହାଇ ମରିଥାଏ ଆଉ ବାରମ୍ବାର ଜଗ୍ତକୁ ଆେି ଯାଇଥାଏ, କିନ୍ତୁ ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ବିନା 

କାହାର ଗ୍ତି ସହାଇନଥାଏ।   

 

ਗੁਰਮੁਨਿ ਪਰਾਣੀ ਿਾਮੇ ਰਾਿੇ ਿਾਮੇ ਗਨਿ ਪਨਿ ਪਾਈ ॥੧॥ 

ଗ୍ରୁୁମଖୁୀ ପ୍ରଭୁ ନାମସର ରଙ୍ଗୀନ ସହାଇଥାଏ ଆଉ ନାମ ମାଧ୍ୟମରୁ ହି ିଁ ସେ ଗ୍ତି ଏବଂ ମାନ-େମ୍ମାନ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥାଏ ||1||         

 

ਭਾਈ ਰੇ ਰਾਮ ਿਾਨਮ ਨਿਿੁ ਲਾਈ ॥ 

ସହ ଭାଇ! ନିଜ ଚିତ୍ତ ରାମ ନାମ ୋଥସିର ଲଗ୍ାଅ।   

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਨਰ ਪਰਭ ਜਾਿੇ ਐਸੀ ਿਾਮ ਬ੍ਡਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନାମର ଏପରି ମହିମା ସଯ ମନୁଷୟ ଗ୍ରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ସକବଳ ହରି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ହି ିଁ ମାଗି୍ଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 

         

ਐ ਜੀ ਬ੍ਹੁਿੇ ਭੇਿ ਕਰਨਹ ਨਭਨਿਆ ਕਉ ਕੇਿੇ ਉਦਰ ੁਭਰਿ ਕੈ ਿਾਈ ॥ 

ସହ ମହାସଦବ! ସକସତ ସଲାକ ନିଜ ସପଟ ଭରିବା ପାଇ ିଁ ଭିକ୍ଷା ମାଗି୍ବା ପାଇ ିଁ ଅସନକ ସବଶ ଧାରଣ 

କରିଥାନି୍ତ।         

 

ਨਬ੍ਿੁ ਹਨਰ ਭਗਨਿ ਿਾਹੀ ਸੁਿੁ ਪਰਾਿੀ ਨਬ੍ਿੁ ਗੁਰ ਗਰਬ੍ੁ ਿ ਜਾਈ ॥੨॥ 

ସହ ପ୍ରାଣୀ! ହରିଙ୍କ ଭକି୍ତ ବିନା ସକଉ ିଁଠି େଖୁ ମିସଳନାହି ିଁ ଆଉ ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ବିନା ଅଭିମାନ ଦୂର ହୁଏନାହି ିଁ 

||2||      

 

ਐ ਜੀ ਕਾਲੁ ਸਦਾ ਨਸਰ ਊਪਨਰ ਠਾਢੇ ਜਿਨਮ ਜਿਨਮ ਵੈਰਾਈ ॥ 

ସହ ଜିଜ୍ଞାେ!ୁ କାଳ େଦା ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ମସ୍ତକ ଉପସର ଥାଏ ଆଉ ସେ ଜନ୍ ମ ଜନ୍ ମାନ୍ତରରୁ ତାହାର ଶତ୍ରୁ ଅସଟ। 

       

ਸਾਿੈ ਸਬ੍ਨਦ ਰਿੇ ਸੇ ਬ੍ਾਿੇ ਸਨਿਗੁਰ ਬ੍ ਝ ਬ੍ੁਝਾਈ ॥੩॥ 

େଚ୍ଚା ଗ୍ରୁୁ ସମାସତ ଏହ ିଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ, ସଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ େତୟ ନାମସର ଲୀନ ରହଥିାଏ ସେ 

ବଞ୍ଚଯିାଏ ||3||                
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ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਜੋਨਹ ਿ ਸਾਕੈ ਦ ਿੁ ਿ ਸਕੈ ਸੂੰਿਾਈ ॥ 

ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ଶରଣସର ଆେିସଲ ଯମଦୂତ ପ୍ରାଣକିୁ ଦୁୁଃଖୀ କରିପାସର ନାହି ିଁ, ଏଣ ୁତାହା ଆଡକୁ ଦୃଷି୍ଟ ମଧ୍ୟ 

ସଦଇପାସର ନାହି ିଁ।      

 

ਅਨਵਗਿ ਿਾਥ ਨਿਰੂੰਜਨਿ ਰਾਿੇ ਨਿਰਭਉ ਨਸਉ ਨਲਵ ਲਾਈ ॥੪॥ 

ମ ିଁ ୁଅବିଗ୍ତ ଏବଂ ନିରଞ୍ଜନ ନାଥଙ୍କ ଠାସର ଲୀନ ସହାଇଛି ଆଉ ନିଭମୀକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ୋଥସିର ମ ିଁ ୁବୃତି୍ତ 

ଲଗ୍ାଇଛି ||4||         

 

ਐ ਜੀਉ ਿਾਮੁ ਨਦੜਹੁ ਿਾਮੇ ਨਲਵ ਲਾਵਹੁ ਸਨਿਗੁਰ ਿੇਕ ਨਿਕਾਈ ॥ 

ସହ ଜୀବ! ପ୍ରଭୁ-ନାମକୁ ନିଜ ଭିତସର ଦୃଢ କର, ନାମ ୋଥସିର ହି ିଁ ବୃତି୍ତ ଲଗ୍ାଅ ଆଉ େଚ୍ଚା ଗ୍ରୁୁଙ୍କ 

ଶରଣସର ଆେ।          

 

ਜੋ ਨਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਸੀ ਨਕਰਿੁ ਿ ਮੇਨਿਆ ਜਾਈ ॥੫॥ 

ଯାହା କିଛି ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗି୍ଥାଏ, ସେ ତାହା କରିଥାନି୍ତ, ସେ କରିଥବିା ସକୌଣେି ବିଷୟକୁ ସକହ ି

ଦୂର କରିପାରିସବ ନାହି ିଁ ||5||     

 

ਐ ਜੀ ਭਾਨਗ ਪਰੇ ਗੁਰ ਸਰਨਣ ਿੁਮਹਹ੍ਾਰੀ ਮੈ ਅਵਰ ਿ ਦ ਜੀ ਭਾਈ ॥ 

ସହ ସମାର ଗ୍ରୁୁସଦବ! ମ ିଁ ୁଦଉଡି ସତାର ଶରଣସର ଆେିଛି, କାରଣ ଆଉ କାହାର ଶରଣ ସମାସତ ଭଲ 

ଲାସଗ୍ ନାହି ିଁ।           

 

ਅਬ੍ ਿਬ੍ ਏਕੋ ਏਕੁ ਪੁਕਾਰਉ ਆਨਦ ਜੁਗਾਨਦ ਸਿਾਈ ॥੬॥ 

ମ ିଁ ୁେବମଦା ସେହ ିଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ହି ିଁ ଡାକିଥାଏ, ଯିଏ ଯଗୁ୍ ଯଗୁ୍ସର ସମାର େହାୟକ ସହାଇଛନି୍ତ||6||       

 

ਐ ਜੀ ਰਾਿਹੁ ਪੈਜ ਿਾਮ ਅਪੁਿੇ ਕੀ ਿੁਝ ਹੀ ਨਸਉ ਬ੍ਨਿ ਆਈ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ତୁସମ ନିଜ ନାମର େମ୍ମାନ ରଖ, ସତାର ୋଥସିର ହି ିଁ ସମାର ପ୍ରୀତି ରହିଛି।    

 

ਕਨਰ ਨਕਰਪਾ ਗੁਰ ਦਰਸੁ ਨਦਿਾਵਹੁ ਹਉਮੈ ਸਬ੍ਨਦ ਜਲਾਈ ॥੭॥ 

ସହ ଗ୍ରୁୁସଦବ! କୃପା କରି ସମାସତ ନିଜ ଦଶମନ ଦିଅ, କାରଣ ନାମ ଦ୍ଵାରା ମ ିଁ ୁନିଜ ଅହଂକାର ଜଳାଇ 

ସଦଇଛି ||7||     

 

ਐ ਜੀ ਨਕਆ ਮਾਗਉ ਨਕਛੁ ਰਹੈ ਿ ਦੀਸੈ ਇਸੁ ਜਗ ਮਨਹ ਆਇਆ ਜਾਈ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ମ ିଁ ୁକଣ ମାଗି୍ବି? କାରଣ ଏହ ିେଷିୃ୍ଟସର େବୁ କିଛି ନଶ୍ଵର ଅସଟ, ଯାହା କିଛି ଏହ ିଦୁନିଆକୁ 

ଆେିଥାଏ, ତାହା ଚାଲିଯାଏ।        

 

ਿਾਿਕ ਿਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਦੀਜੈ ਨਹਰਦੈ ਕੂੰਨਠ ਬ੍ਣਾਈ ॥੮॥੩॥ 

ସହ ସ୍ଵାମୀ! ନାନକଙୁ୍କ ନାମ ପଦାଥମ ପ୍ରଦାନ କର, ନିଜ ହୃଦୟ ଏବଂ ଗ୍ଳାସର ଏହ ିଶଙୃ୍ଗାର ବନାଇ ସ୍ମରଣ 

କର ||8||3||      
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ਗ ਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଗ୍ଜୁରୀ ମହଲା 1 ॥    

 

ਐ ਜੀ ਿਾ ਹਮ ਉਿਮ ਿੀਿ ਿ ਮਨਧਮ ਹਨਰ ਸਰਣਾਗਨਿ ਹਨਰ ਕੇ ਲੋਗ ॥ 

ସହ ପି୍ରୟ! ନା ମ ିଁ ୁଉତ୍ତମ ଅସଟ, ନା ହି ିଁ ନୀଚ ଏବଂ ନା ହି ିଁ ମାଧ୍ୟମ ସେଣୀର ଅସଟ, ମ ିଁ ୁହରିଙ୍କ ଶରଣାଗ୍ତ 

ଅସଟ, ହରିଙ୍କ ସେବକ ଅସଟ।       

 

ਿਾਮ ਰਿੇ ਕੇਵਲ ਬ੍ੈਰਾਗੀ ਸੋਗ ਨਬ੍ਜੋਗ ਨਬ੍ਸਰਨਜਿ ਰੋਗ ॥੧॥ 

ମ ିଁ ୁସକବଳ ହରିଙ୍କ ନାମସର ଲୀନ ସହବା କାରଣରୁ ସବୈରାଗ୍ୀ ଅସଟ ଆଉ ମ ିଁ ୁସଶାକ, ବିସୟାଗ୍ ଏବଂ 

ସରାଗ୍କୁ ବିେଜମନ କରି ସଦଇଛି||1||         

 

ਭਾਈ ਰ ੇਗੁਰ ਨਕਰਪਾ ਿੇ ਭਗਨਿ ਠਾਕੁਰ ਕੀ ॥ 

ସହ ଭାଇ! ଗ୍ରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ହି ିଁ ଠାକୁରଙ୍କ ଭକି୍ତ ସହାଇଥାଏ।            
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ਸਤਿਗੁਰ ਵਾਤਿ ਤਿਰਦੈ ਿਤਰ ਤਿਰਮਲੁ ਿਾ ਜਮ ਿਾਤਿ ਿ ਜਮ ਿੀ ਬਾਿੀ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ମ   ୁନିମମଳ ହରିଙୁ୍କ ନିଜ ହୃଦୟରର ସ୍ଥାପନ କରିଛି, ଏରବ ରମାରେ ନା ହି   ଯମର 

ଅଧନିରର ରହିବାକୁ ପଡିଥାଏ ଆଉ ନା ହି   ଯମରାଜକୁ ହସିାବ ରଦବାକୁ ପଡିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥         

 

ਿਤਰ ਗੁਿ ਰਸਿ ਰਵਤਿ ਪ੍ਰਭ ਸੰਗੇ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸਿਤਜ ਿਰੀ ॥ 

ମ   ୁନିଜ ଜିହ୍ ଵାରର ହରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁ ମଧ୍ୟ ରମା’ ସାଥରିର ରହଥିାନି୍ତ, ହରି ସ୍ଵାଭାବିକ 

ଭାବରର କିଛି କରିଥାନି୍ତ ଯାହା କିଛି ୋହାଙୁ୍କ ଉପଯକୁ୍ତ ଲାଗିଥାଏ।        

 

ਤਬਿੁ ਿਤਰ ਿਾਮ ਤਬਰਥਾ ਜਤਗ ਜੀਵਿੁ ਿਤਰ ਤਬਿੁ ਤਿਿਫਲ ਮੇਿ ਘਰੀ ॥੨॥ 

ହରିନାମ ବିନା ଏହ ିଜଗେରର ମନୁଷ୍ୟର ଜୀବନ ବୟଥମ ଅରେ ଆଉ ହରି-ଭଜନ ବିନା ଏକ କ୍ଷଣମଧ୍ୟ 

ଅେିବାହେି କରିବା ନିଷ୍ଫଳ ଅରେ||2||    

 

ਐ ਜੀ ਖੋਟੇ ਠਉਰ ਿਾਿੀ ਘਤਰ ਬਾਿਤਰ ਤਿੰਦਿ ਗਤਿ ਿਿੀ ਿਾਈ ॥ 

ରହ ମାନୟବର! ମନ୍ଦ ରଲାକଙ୍କ ପାଇ   ଘରର ଏବଂ ବାହାରର ରକୌଣସି ସ୍ଥାନ ନାହି   ଆଉ ନିନୁ୍ଦକକୁ ରକଉ  ଠି 

ରହରଲ ଗେି ନଥାଏ।           

 

ਰੋਸੁ ਿਰੈ ਪ੍ਰਭੁ ਬਖਸ ਿ ਮੇਟੈ ਤਿਿ ਤਿਿ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ॥੩॥ 

ରସ ରରାଷ୍ ପ୍ରକେ କରୁ, ପରନ୍ତୁ ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଅନୁକମ୍ପା ବନ୍ଦ କରନି୍ତ ନାହି  , ଯାହା ନିେୟ ବଢି ଚାଲିଥାଏ||3|| 

 

ਐ ਜੀ ਗੁਰ ਿੀ ਦਾਤਿ ਿ ਮੇਟੈ ਿੋਈ ਮੇਰੈ ਠਾਿੁਤਰ ਆਤਪ੍ ਤਦਵਾਈ ॥ 

ରହ ମାନୟବର! ଗରୁୁଙ୍କ ଦାନକୁ ରକହ ିମଧ୍ୟ ବନ୍ଦ କରିପାରିବ ନାହି  , କାରଣ ରମାର ଠାକୁର ହି   ଏହ ିଦାନ 

ସ୍ଵୟଂ ରଦଇଛନି୍ତ।      

 

ਤਿੰਦਿ ਿਰ ਿਾਲੇ ਮੁਖ ਤਿੰਦਾ ਤਜਿੑ ਗੁਰ ਿੀ ਦਾਤਿ ਿ ਭਾਈ ॥੪॥ 

ଯାହାକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ଦାନ ଭଲ ଲାରଗ ନାହି  , ରସହ ିନିନୁ୍ଦକର ମଖୁ କଳଙି୍କେ ହି   ରହଥିାଏ||4||    

 

ਐ ਜੀ ਸਰਤਿ ਪ੍ਰੇ ਪ੍ਰਭੁ ਬਖਤਸ ਤਮਲਾਵੈ ਤਬਲਮ ਿ ਅਧੂਆ ਰਾਈ ॥ 

ରହ ଜିଜ୍ଞାସ!ୁ ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣକୁ ଆସିଥାଏ, ରସ ୋହାକୁ କ୍ଷମା କରି ନିଜ ସାଥରିର ମିଳନ କରାନି୍ତ ଆଉ 

ଏଥରିର ବିଳମ୍ବ କରନି୍ତ ନାହି  ।     

 

ਆਿਦ ਮੂਲੁ ਿਾਥੁ ਤਸਤਰ ਿਾਥਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਮੇਤਲ ਤਮਲਾਈ ॥੫॥ 

ରସହ ିନାଥଙ୍କ ନାଥ ପ୍ରଭୁ ଆନନ୍ଦର ରରାେ ଅେନି୍ତ, ଯିଏ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ସମ୍ପକମରର ଆସିଥାଏ ||5||        

 

ਐ ਜੀ ਸਦਾ ਦਇਆਲੁ ਦਇਆ ਿਤਰ ਰਤਵਆ ਗੁਰਮਤਿ ਭਰਮਤਿ ਚੁਿਾਈ ॥ 

ରହ ଜିଜ୍ଞାସ!ୁ ପ୍ରଭୁ ସଦା ଦୟାଳୁ ଅେନି୍ତ ଆଉ ସବମଦା ନିଜ ଭକ୍ତ ଉପରର ଦୟା କରିଥାନି୍ତ, ଗରୁୁଙ୍କ 

ଉପରଦଶ ଦ୍ଵାରା ସବୁ ଭ୍ରମ ଦୂର ରହାଇଯାଏ।   
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ਪ੍ਾਰਸੁ ਭੇਤਟ ਿੰਚਿੁ ਧਾਿੁ ਿੋਈ ਸਿਸੰਗਤਿ ਿੀ ਵਤਿਆਈ ॥੬॥ 

ପାରସ ରୂପୀ ଗରୁୁଙ୍କ ସ୍ପଶମ ଦ୍ଵାରା ସାଧାରଣ ଧାେୁ ସନୁାରର ପରିଣେ ରହାଇଯାଏ, ଏପରି ସେସଙ୍ଗେିର 

ବଡିମା ଅରେ||6||      

 

ਿਤਰ ਜਲੁ ਤਿਰਮਲੁ ਮਿੁ ਇਸਿਾਿੀ ਮਜਿੁ ਸਤਿਗੁਰ ੁਭਾਈ ॥ 

ହରିଙ୍କ ନାମ ନିମମଳ ଜଳ ଅରେ ଆଉ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ନିମମଳ ମନକୁ ଏଥରିର ସ୍ନାନ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ। 

                 

ਪ੍ੁਿਰਤਪ੍ ਜਿਮੁ ਿਾਿੀ ਜਿ ਸੰਗਤਿ ਜੋਿੀ ਜੋਤਿ ਤਮਲਾਈ ॥੭॥ 

ହରିଙ୍କ ଦାସଙ୍କ ସଂଗେି କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ପଣୁ ିଜନ୍ ମ ନିଏ ନାହି   ଆଉ ୋହାର ରଜୟାେି ପରମ 

ରଜୟାେିରର ବିଲୀନ ରହାଇଯାଏ||7||           

 

ਿੰੂ ਵਿ ਪ੍ੁਰਖੁ ਅਗੰਮ ਿਰੋਵਰ ੁਿਮ ਪ੍ੰਖੀ ਿੁਝ ਮਾਿੀ ॥ 

ରହ ସରବମଶ୍ଵର! େୁ ଅଗମୟ ବୃକ୍ଷ ଅେୁ ଆଉ ଆରମ ପକ୍ଷୀ ରୋର ସଂରକ୍ଷଣରର ଅଛୁ।    

 

ਿਾਿਿ ਿਾਮੁ ਤਿਰੰਜਿ ਦੀਜੈ ਜੁਤਗ ਜੁਤਗ ਸਬਤਦ ਸਲਾਿੀ ॥੮॥੪॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ନାନକଙୁ୍କ ନିଜ ନିରଞ୍ଜନ ନାମ ପ୍ରଦାନ କର, କାରଣ ରସ ସବୁ ଯଗୁରର ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ରୋର ସୁ୍ତେି 

ଗାନ କରୁଅଛି ||8||4||            

 

ਗੂਜਰੀ ਮਿਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੪ 

ଗଜୁରୀ ମହଲା 1 ॥   

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।     

 

ਭਗਤਿ ਪ੍ਰੇਮ ਆਰਾਤਧਿੰ ਸਚੁ ਤਪ੍ਆਸ ਪ੍ਰਮ ਤਿਿੰ ॥ 

ରଯଉ   ବୟକି୍ତ ରପ୍ରମ-ଭକି୍ତ ଦ୍ଵାରା ସଚ୍ଚା ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ୋହାକୁ ନାମ ସ୍ମରଣର ହି   େୃଷ୍ଣା 

ଲାଗିଥାଏ ଆଉ ରସ ବଡ ରପ୍ରମ ସହିେ ନାମ ଜପିଥାଏ।   

 

ਤਬਲਲਾਪ੍ ਤਬਲਲ ਤਬਿੰਿੀਆ ਸੁਖ ਭਾਇ ਤਚਿ ਤਿਿੰ ॥੧॥ 

ରସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପାଖରର ବିନେି କରିଥାଏ ଆଉ ନିଜ ଚିତ୍ତ ପାଇ   ସଖୁ ଏବଂ ରପ୍ରମର କାମନା କରିଥାଏ 

||1||           

 

ਜਤਪ੍ ਮਿ ਿਾਮੁ ਿਤਰ ਸਰਿੀ ॥ 

ରହ ମନ! ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଜପ େଥା ୋହାଙ୍କ ଶରଣ ନିଅ।    

 

ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਿਾਤਰ ਿਾਰਿ ਰਮ ਿਾਮ ਿਤਰ ਿਰਿੀ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ରହବା ପାଇ   ରାମଙ୍କ ନାମ ଏକ ଜାହାଜ ଅରେ, ଏଥପିାଇ   ଏପରି ଜୀବନ 

ଆଚରଣ ଧାରଣ କର॥1॥ରୁହ॥       
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ਏ ਮਿ ਤਮਰਿ ਸੁਭ ਤਚੰਿੰ ਗੁਰ ਸਬਤਦ ਿਤਰ ਰਮਿੰ ॥ 

ରହ ମନ! ଯଦି ଆରମ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭଜନ କରୁ, ୋହାରହରଲ ମେୁୃୟ ମଧ୍ୟ ଶଭୁଚିନ୍ତକ 

ବନିଯାଏ।        

 

ਮਤਿ ਿਿੁ ਤਗਆਿੰ ਿਤਲਆਿ ਤਿਧਾਿੰ ਿਤਰ ਿਾਮ ਮਤਿ ਰਮਿੰ ॥੨॥ 

ମନରର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିରଲ ମନୁଷ୍ୟର ହୃଦୟରର ଜ୍ଞାନ ଏବଂ କଲୟାଣର ଖଜଣା ପ୍ରାପ୍ତ 

ରହାଇଥାଏ ||2||     

 

ਚਲ ਤਚਿ ਤਵਿ ਭਰਮਾ ਭਰਮੰ ਜਗੁ ਮੋਿ ਮਗਿ ਤਿਿੰ ॥ 

ଚଞ୍ଚଳ ମନ ଧନ-ରଦୌଲେ ପଛରର ଦଉଡୁଥାଏ ଆଉ ଜଗେର ରମାହ ଏବଂ ରପ୍ରମରର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ। 

      

ਤਥਰ ੁਿਾਮੁ ਭਗਤਿ ਤਦੜੰ ਮਿੀ ਗੁਰ ਵਾਤਿ ਸਬਦ ਰਿੰ ॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ଏବଂ ଉପରଦଶରର ଲୀନ ରହାଇ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଏବଂ ୋହାଙ୍କ ଭକି୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ମନରର ଦୃଢ 

ଭାବରର ସ୍ଥାପିେ ରହାଇଥାଏ||3||      

 

ਭਰਮਾਤਿ ਭਰਮੁ ਿ ਚੂਿਈ ਜਗੁ ਜਿਤਮ ਤਬਆਤਧ ਖਪ੍ੰ ॥ 

େୀଥମରର ମଗ୍ନ ରହରିଲ ଭ୍ରମ ଦୂର ହୁଏନାହି   ଆଉ ସଂସାର ଜନ୍ ମ ମରଣ ରରାଗ ଦ୍ଵାରା ନଷ୍ଟ ରହଉଥାଏ। 

      

ਅਸਥਾਿੁ ਿਤਰ ਤਿਿਿੇਵਲੰ ਸਤਿ ਮਿੀ ਿਾਮ ਿਪ੍ੰ ॥੪॥ 

ହରି-ସ୍ଥାନ ହି   ଏହ ିରରାଗରୁ ମକୁ୍ତ ଅରେ, ହରିନାମର େପ ହି   ସଚ୍ଚା ମେି ଅରେ ||4||       

 

ਇਿੁ ਜਗੁ ਮੋਿ ਿਿੇ ਤਬਆਤਪ੍ਿੰ ਦਖੁੁ ਅਤਧਿ ਜਿਮ ਮਰਿੰ ॥ 

ଏହ ିଜଗେ ମାୟା ରମାହର ଫାଶରର ଫସି ଯାଇଛି ଆଉ ଜନ୍ ମ ମରଣର ଅରନକ ଦୁୁଃଖ ସହୟ କରିଥାଏ। 

        

ਭਜੁ ਸਰਤਿ ਸਤਿਗੁਰ ਊਬਰਤਿ ਿਤਰ ਿਾਮੁ ਤਰਦ ਰਮਿੰ ॥੫॥ 

ଏଥପିାଇ   ପ୍ରଭୁ ଭଜନ କର େଥା ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣରର ଆସ, ହରିଙ୍କ ନାମ ହୃଦୟରର ସ୍ଥାପନ ଦ୍ଵାରା 

ରମାକ୍ଷ ପ୍ରାପି୍ତ ରହାଇଥାଏ ||5|| 

 

ਗੁਰਮਤਿ ਤਿਿਚਲ ਮਤਿ ਮਿੁ ਮਿੰ ਸਿਜ ਬੀਚਾਰੰ ॥ 

ଗରୁୁ ମୋନୁସାରର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରିରଲ ମନୁଷ୍ୟର ମନ ନିଶ୍ଚଳ ରହାଇଯାଏ।           

 

ਸੋ ਮਿੁ ਤਿਰਮਲੁ ਤਜਿੁ ਸਾਚੁ ਅੰਿਤਰ ਤਗਆਿ ਰਿਿੁ ਸਾਰੰ ॥੬॥ 

ରଯଉ   ଅନ୍ତମମନରର ସେୟ ଏବଂ ଜ୍ଞାନ ରତ୍ନ ବିଦୟମାନ ଥାଏ, ରସହ ିମନ ନିମମଳ ଅରେ ||6||     

 

ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਿਰ ੁਭਵਜਲੁ ਮਿਾ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ਿਤਰ ਚਰਿੀ ॥ 

ରହ ମନ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭୟ େଥା ଭକି୍ତ ଭାବରର ଏହ ିଭବସାଗରରୁ ପାର କରିନିଅ େଥା ହରିଙ୍କ ସନୁ୍ଦର 

ଚରଣରର ନିଜ ଚିତ୍ତ ଲଗାଅ।            

  

SikhBookClub.com 2275 



Page 506 

 

ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਰਹਿਦੈ ਪਰਿਤ੍ਰੁ  ਪਾਿਨੁ ਇਹੁ ਸਿੀਿ ੁਤ੍ਉ ਸਿਣੀ ॥੭॥ 

ହେ େରି! ହମୋର ଏେ ିଶରୀର ହ ୋର ଶରଣହର ଅଛି ଆଉ ହ ୋର ପବିତ୍ର ପୋବନ ନୋମ ହମୋର 

େୃଦୟହର ସ୍ଥୋପି  ହେୋଇଛି ||7||        

 

ਲਬ ਲੋਭ ਲਹਰਿ ਰਨਿਾਿਣੰ ਹਰਿ ਨਾਮ ਿਾਰਸ ਮਨੰ ॥ 

େରିନୋମର ପଞିୁ୍ଜ ମନହର ଆସିହେ ହେୋଭ-େୋଳସୋର େେଡି ନୋଶ ହେୋଇଯୋଏ।          

 

ਮਨੁ ਮਾਰਿ ਤੁ੍ਹੀ ਰਨਿੰਜਨਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕਾ ਸਿਨੰ ॥੮॥੧॥੫॥ 

ଗରୁୁ ନୋନକଙ୍କ କଥନ ହଯ ହେ ନିରଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁ! ମ   ୁହ ୋର ଶରଣହର ଆସିଛି,  ୁ େି   ହମୋର ମନକୁ 

ବଶୀଭୂ  କରିଛୁ ||8||1||5||           

 

ਗੂਜਿੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਿ ੁ੧ 

ଗଜୁରୀ ମେେୋ 3 ଘର 1   

 

ੴ ਸਰਤ੍ਗੁਿ ਪਰਸਾਰਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯୋେୋଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋଯୋଇ ପୋହର।       

 

ਰਨਿਰਤ੍ ਕਿੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਨਚਾਈ ॥ 

ମ   ୁନୃ ୟ କରିଥୋଏ, ପରନ୍ତୁ ନିଜର ଏେ ିମନକୁ ନଚୋଇ ଥୋଏ।    

 

ਗੁਿ ਪਿਸਾਦੀ ਆਪੁ ਗਿਾਈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ମ   ୁନିଜ ଅେଂକୋର ଦୂର କରିହଦଇଛି।          

 

ਰਚਤੁ੍ ਰਿਿ ੁਿਾਖੈ ਸੋ ਮੁਕਰਤ੍ ਹੋਿੈ ਜੋ ਇਛੀ ਸੋਈ ਫਲੁ ਪਾਈ ॥੧॥ 

ଯିଏ ନିଜ ମନକୁ େରି-ଚରଣହର ସି୍ଥର ରଖଥିୋଏ,  ୋେୋର ମକିୁ୍ତ ହେୋଇଯୋଏ  ଥୋ ହଯପରି ଇଚ୍ଛୋ 

କରିଥୋଏ, ହସପରି ମହନୋବୋଞ୍ଛ ି ଫଳ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ||1||           

 

ਨਾਚੁ ਿੇ ਮਨ ਗੁਿ ਕੈ ਆਗੈ ॥ 

ହେ ମନ! ନିଜ ଗରୁୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁହର ଶ୍ରଦ୍ଧୋ ସେି  ନୃ ୟ କର।      

 

ਗੁਿ ਕੈ ਭਾਣੈ ਨਾਚਰਹ ਤ੍ਾ ਸੁਖੁ ਪਾਿਰਹ ਅੰਤੇ੍ ਜਮ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଯଦ ି ୁହମ ଗରୁୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛୋ ଅନୁସୋହର ନୃ ୟ କର,  ୋେୋହେହେ ହ ୋହ  ସଖୁ ପ୍ରୋପି୍ତ ହେବ ଆଉ ଅନି୍ତମ 

ସମୟହର ମ ୁୃୟର ଭୟ ମଧ୍ୟ ହ ୋ’ ଠୋରୁ ଦୂହରଇଯିବ॥ରୁେ॥           
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ਆਰਪ ਨਚਾਏ ਸੋ ਭਗਤੁ੍ ਕਹੀਐ ਆਪਣਾ ਰਪਆਿ ੁਆਰਪ ਲਾਏ ॥ 

ଯୋେୋକୁ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ନଚୋଇ ଥୋଆନି୍ତ,  ୋେୋକୁ ଭକ୍ତ କୁେୋଯୋଏ, ନିଜ ହପ୍ରମ ଦ୍ଵୋରୋ ପ୍ରଭୁ ଠୋକୁ ସ୍ଵୟଂ େି   ନିଜ 

ଚରଣହର ଶରଣ ହଦଇଥୋନି୍ତ।       

 

ਆਪੇ ਗਾਿੈ ਆਰਪ ਸੁਣਾਿੈ ਇਸੁ ਮਨ ਅੰਧੇ ਕਉ ਮਾਿਰਗ ਪਾਏ ॥੨॥ 

ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ େି   ଗୋନ କରିଥୋନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ େି   ଶଣୁୋଇ ଥୋଆନି୍ତ  ଥୋ ଅନ୍ଧ ଜ୍ଞୋନେୀନ ମନକୁ ସ ମୋଗଗହର 

େଗୋଇ ଥୋଆନି୍ତ ||2||          

 

ਅਨਰਦਨੁ ਨਾਚੈ ਸਕਰਤ੍ ਰਨਿਾਿੈ ਰਸਿ ਘਰਿ ਨੀਦ ਨ ਹੋਈ ॥ 

ଯିଏ ଦିନ ରୋ ି ନୃ ୟ କରିଥୋଏ ଆଉ ମୋୟୋର ଶକି୍ତ ଉପହର ଅଙୁ୍କଶ େଗୋଇ ଥୋଏ, ହସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ମନ୍ଦିରହର ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହେୋଇଯୋଏ, ହଯଉ  ଠି ହମୋେ ମୋୟୋର ନିଦ୍ରୋ େୁଏନୋେି  ।         

 

ਸਕਤ੍ੀ ਘਰਿ ਜਗਤੁ੍ ਸੂਤ੍ਾ ਨਾਚੈ ਟਾਪੈ ਅਿਿੋ ਗਾਿੈ ਮਨਮੁਰਖ ਭਗਰਤ੍ ਨ ਹੋਈ ॥੩॥ 

ମୋୟୋର ଘହର ଶୟନ କରି ଜଗ  ନୋଚିଥୋଏ ଏବଂ ହଦୈ ୟବୋଦକୁ ଗୋନ କରିଥୋଏ, ହସ୍ଵଚ୍ଛୋଚୋରୀ ପରୁୁଷ 

ପ୍ରଭୁ-ଭକି୍ତ କରିପୋହର ନୋେି  ॥3॥           

 

ਸੁਰਿ ਨਿ ਰਿਿਰਤ੍ ਪਰਖ ਕਿਮੀ ਨਾਚੇ ਮੁਰਨ ਜਨ ਰਗਆਨ ਬੀਚਾਿੀ ॥ 

ହଦବ ୋ, ମନୁଷୟ, ମନିୁଜନ, ଜ୍ଞୋନୀ  ଥୋ ଚିନ୍ତକ ମଧ୍ୟ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ କୃପୋରୁ ନୃ ୟ କରିଥୋଏ।        

 

ਰਸਧ ਸਾਰਧਕ ਰਲਿ ਲਾਗੀ ਨਾਚੇ ਰਜਨ ਗੁਿਮੁਰਖ ਬੁਰਧ ਿੀਚਾਿੀ ॥੪॥ 

ସିଦ୍ଧ, ସୋଧକ ପରୁୁଷ ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣୋଗ  ହେୋଇ ଉତ୍ତମ ବୁଦି୍ଧ ପ୍ରୋପ୍ତ କରି ବିଚୋରବନ୍ତ ବନିଯୋଏ  ଥୋ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠୋହର ସରୁ ି େଗୋଇ ନୃ ୟ କରିଥୋଏ||4||         

 

ਖੰਡ ਬਰਹਮੰਡ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਨਾਚੇ ਰਜਨ ਲਾਗੀ ਹਰਿ ਰਲਿ ਤੁ੍ਮਾਿੀ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ଖଣ୍ଡ, ବ୍ରହ୍ମୋଣ୍ଡହର ରେୁଥବିୋ ତ୍ରିଗଣୁୋତ୍ମକ ଜୀବ ଯିଏ ହ ୋର ସୋଥହିର ଧ୍ୟୋନ େଗୋଇଛି, ହସ 

ହ ୋର ଇଚ୍ଛୋହର ନୃ ୟ କରିଥୋଏ।            

 

ਜੀਅ ਜੰਤ੍ ਸਭੇ ਹੀ ਨਾਚੇ ਨਾਚਰਹ ਖਾਣੀ ਚਾਿੀ ॥੫॥ 

ଜୀବ-ଜନ୍ତୁ ଏବଂ ଜୀବନର ଚୋରି ହରୋ  ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛୋହର ନୃ ୟ କରିଥୋନି୍ତ||5||     

 

ਜੋ ਤੁ੍ਧੁ ਭਾਿਰਹ ਸੇਈ ਨਾਚਰਹ ਰਜਨ ਗੁਿਮੁਰਖ ਸਬਰਦ ਰਲਿ ਲਾਏ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ହ ୋହ  ଯିଏ ଭେ େୋଗିଥୋଏ, ହକବଳ ସିଏ େି   ନୋଚିଥୋଏ  ଥୋ ହଯଉ   ଗରୁୁମଖୁୀ ଶବ୍ଦହର ଧ୍ୟୋନ 

େଗୋଇ ଥୋଏ, ହସ ମଧ୍ୟ କି୍ରୟୋଶୀଳ ଅହଟ।   

 

ਸੇ ਭਗਤ੍ ਸੇ ਤ੍ਤੁ੍ ਰਗਆਨੀ ਰਜਨ ਕਉ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਏ ॥੬॥ 

ଯୋେୋ ଦ୍ଵୋରୋ ପ୍ରଭୁ ନିଜ େୁକୁମ ପୋଳନ କରୋଇ ଥୋଆନି୍ତ, ହସେ ିଭକ୍ତ ଏବଂ  ତ୍ତ୍ଵ ଜ୍ଞୋନୀ ଅହଟ||6||        
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ਏਹਾ ਭਗਰਤ੍ ਸਚੇ ਰਸਉ ਰਲਿ ਲਾਗੈ ਰਬਨੁ ਸੇਿਾ ਭਗਰਤ੍ ਨ ਹੋਈ ॥ 

ଏେୋ ଭକି୍ତ ହଯ ମନୁଷୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠୋହର ଧ୍ୟୋନ େଗୋଉ, ହସବୋ ବିନୋ ଭକି୍ତ ହେୋଇ ପୋହର ନୋେି  ।    

 

ਜੀਿਤੁ੍ ਮਿੈ ਤ੍ਾ ਸਬਦ ੁਬੀਚਾਿੈ ਤ੍ਾ ਸਚੁ ਪਾਿੈ ਕੋਈ ॥੭॥ 

ହଯହବ ମନୁଷୟ ସୋଂସୋରିକ କୋଯଗୟ କରି ମୋୟୋର ହମୋେ ଦ୍ଵୋରୋ ମରିଯୋଏ, ହସହ ହବହଳ ହସ ଗରୁୁ 

ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରିଥୋଏ  ଥୋ ସ ୟକୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିପୋହର||7||     

 

ਮਾਇਆ ਕੈ ਅਿਰਿ ਬਹੁਤੁ੍ ਲੋਕ ਨਾਚੇ ਕੋ ਰਿਿਲਾ ਤ੍ਤੁ੍ ਬੀਚਾਿੀ ॥ 

ଧନ-ହଦୌେ  ପ୍ରୋପି୍ତ ପୋଇ   ଅହନକ ହେୋକ ନୋଚିଥୋନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ହକେ ିବିରଳ ବୟକି୍ତ େି    ତ୍ତ୍ଵ ଜ୍ଞୋନକୁ ହବୋଧ 

କରିଥୋଏ।           

 

ਗੁਿ ਪਿਸਾਦੀ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ਰਜਨ ਕਉ ਰਕਰਪਾ ਤੁ੍ਮਾਿੀ ॥੮॥ 

ହେ ସ୍ଵୋମୀ! ହଯଉ   ମନୁଷୟ ଉପହର  ୁହମ କୃପୋ-ଦୃଷି୍ଟ କରିଛ, ହସ ଗରୁୁଙ୍କ ଦୟୋରୁ ହ ୋହ  

ପୋଇଥୋଏ||8||     

 

ਇਕੁ ਦਮੁ ਸਾਚਾ ਿੀਸਿੈ ਸਾ ਿੇਲਾ ਰਬਿਿਾ ਜਾਇ ॥ 

ଯଦି ମ   ୁଏକ କ୍ଷଣ ପୋଇ   ମଧ୍ୟ ସ ୟ(ପରମୋତ୍ମୋ)ଙୁ୍କ ବିସମ୍ ୃ କହର,  ୋେୋହେହେ ହସେ ିସମୟ ବୟଥଗହର 

ବି ିଯୋଏ।  

 

ਸਾਰਹ ਸਾਰਹ ਸਦਾ ਸਮਾਲੀਐ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਕਿੇ ਿਜਾਇ ॥੯॥ 

ହେ ଭୋଇ! ପ୍ର ି ଶ୍ଵୋସହର  ୁ ସଦୋ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ େୃଦୟହର ଧୋରଣ କର, ହସ ନିଜ ଇଚ୍ଛୋ ଅନୁସୋହର ହ ୋହ  

ସ୍ଵୟଂ କ୍ଷମୋ କରିହଦହବ ||9||    

 

ਸੇਈ ਨਾਚਰਹ ਜੋ ਤੁ੍ਧੁ ਭਾਿਰਹ ਰਜ ਗੁਿਮੁਰਖ ਸਬਦ ੁਿੀਚਾਿੀ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ହକବଳ ହସ ନୋଚିଥୋଏ, ଯିଏ ହ ୋହ  ଭେ େୋଗିଥୋଏ ଆଉ ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ 

କରିଥୋଏ।          

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੇ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਪਾਿਰਹ ਰਜਨ ਕਉ ਨਦਰਿ ਤੁ੍ਮਾਿੀ ॥੧੦॥੧॥੬॥ 

ନୋନକ କେନି୍ତ ହଯ ହେ ପ୍ରଭୁ! ଯୋେୋ ଉପହର  ୁମର ଦୟୋ ଦୃଷି୍ଟ ଅଛି, ବୋସ୍ତବହର ହସ ଆତି୍ମକ ସଖୁ 

ଅନୁଭୂ ି କରିଥୋଏ||10||1||6||         

 

ਗੂਜਿੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਿ ੁ੨ 

ଗଜୁରୀ ମେେୋ 4 ଘର 2   

 

ੴ ਸਰਤ੍ਗੁਿ ਪਰਸਾਰਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯୋେୋଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋଯୋଇ ପୋହର   
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ਹਰਿ ਰਬਨੁ ਜੀਅਿਾ ਿਰਹ ਨ ਸਕੈ ਰਜਉ ਬਾਲਕੁ ਖੀਿ ਅਧਾਿੀ ॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ବିନୋ ହମୋର ଏେ ିମନ (ଜୀବି ) ରେପିୋହର ନୋେି  , ହଯପରି ଦୁଧର ଆଧୋରହର ରେୁଥବିୋ 

ବୋଳକ ଦୁଧ ବିନୋ ରେପିୋହର ନୋେି  ।      

 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਿ ਪਰਭੁ ਗੁਿਮੁਰਖ ਪਾਈਐ ਅਪੁਨੇ ਸਰਤ੍ਗੁਿ ਕੈ ਬਰਲਹਾਿੀ ॥੧॥ 

ଅଗମୟ, ଅହଗୋଚର ପ୍ରଭୁ ଗରୁୁଙ୍କ ମୋଧ୍ୟମରୁ େି   ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋଯୋଇ ପୋହର, ଏଥପିୋଇ  , ମ   ୁନିଜ ସଦଗରୁୁଙ୍କ 

ପ୍ର ି ସମପି  ଅହଟ||1|| 

 

ਮਨ ਿੇ ਹਰਿ ਕੀਿਰਤ੍ ਤ੍ਿ ੁਤ੍ਾਿੀ ॥ 

ହେ ମନ! େରିଙ୍କ ଯଶ-କୀତି୍ତ ସଂସୋର ସୋଗରରୁ ପୋର ହେବ ପୋଇ   ଏକ ଜୋେୋଜ ଅହଟ।       

 

ਗੁਿਮੁਰਖ ਨਾਮੁ ਅੰਰਮਰਤ੍ ਜਲੁ ਪਾਈਐ ਰਜਨ ਕਉ ਰਕਰਪਾ ਤੁ੍ਮਾਿੀ ॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ଯୋେୋ ଉପହର  ୁମର କୃପୋ-ଦୃଷି୍ଟ ହେୋଇଥୋଏ, ହସ ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣହର ନୋମ ରୂପୀ ଅମ ୃ 

ଜଳକୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରି ନିଏ॥ରୁେ॥     
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ਸਨਕ ਸਨੰਦਨ ਨਾਰਦ ਮੁਨਨ ਸੇਵਨਿ ਅਨਨਦਨੁ ਜਪਤ ਰਿਨਿ ਬਨਵਾਰੀ ॥ 

ସନକ, ସନନ୍ଦନ ଏବଂ ନାରଦ ମନିୁ ଇତ୍ୟାଦି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସସବା ଉପାସନା କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ରାତ୍ି ଦିନ ପ୍ରଭୁ 

ନାମର ଜପ କରିଥାନି୍ତ।      

 

ਸਰਣਾਗਨਤ ਪਰਿਲਾਦ ਜਨ ਆਏ ਨਤਨ ਕੀ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੨॥ 

ସେ ପ୍ରଭୁ! ସେସବ ଭକ୍ତ ପ୍ରେଲାଦ ସତ୍ାର ଶରଣସର ଆସିଥଲିା, ସସସତ୍ସବସେ ତୁ୍ ତ୍ାୋର ସମ୍ମାନ 

ରଖଥିଲୁି ||2||     

 

ਅਲਖ ਨਨਰੰਜਨੁ ਏਕੋ ਵਰਤੈ ਏਕਾ ਜੋਨਤ ਮੁਰਾਰੀ ॥ 

ଅଲଖ ନିରଞ୍ଜନ, ଏକ ଇଶ୍ଵର େି ିଁ ସବବବୟାପକ ଅଟନି୍ତ ତ୍ଥା ଏକ ତ୍ାୋଙ୍କ ସଜୟାତ୍ି େି ିଁ ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ସଷିୃ୍ଟସର 

ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵେିତ୍ ସେଉଛି।      

 

ਸਨਿ ਜਾਨਿਕ ਤੂ ਏਕੋ ਦਾਤਾ ਮਾਗਨਿ ਿਾਥ ਪਸਾਰੀ ॥੩॥ 

ସେ ପ୍ରଭୁ! ଏକ ତୁ୍ େି ିଁ ଦାତ୍ା ଅଟୁ, ଆଉ ସବୁ ୋଚକ ଅଟନି୍ତ, ନିଜ ୋତ୍ ପତ୍ାଇ ସବୁ ସତ୍ା’ ଠାରୁ 

ମାଗିଥାନି୍ତ||3||         

 

ਿਗਤ ਜਨਾ ਕੀ ਊਤਮ ਬਾਣੀ ਗਾਵਨਿ ਅਕਥ ਕਥਾ ਨਨਤ ਨਨਆਰੀ ॥ 

ଭକ୍ତଜନଙ୍କ ବାଣୀ ସସବବାତ୍ତମ ଅସଟ, ସସମାସନ ସଦା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅବର୍ଣ୍ବନୀୟ କଥା ଗାନ କରିଥାନି୍ତ।      

 

ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਿਇਆ ਨਤਨ ਕੇਰਾ ਆਨਪ ਤਰੇ ਕੁਲ ਤਾਰੀ ॥੪॥ 

ତ୍ାୋର ଜନ୍ ମ ସଫେ ସୋଇୋଏ, ସସ ସ୍ଵୟଂ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର ସୋଇୋଏ ଆଉ ନିଜ କୁେକୁ ମଧ୍ୟ 

ଉଦ୍ଧାର କରିଥାଏ||4||        

 

ਮਨਮੁਖ ਦਨੁਬਧਾ ਦਰੁਮਨਤ ਨਬਆਪੇ ਨਜਨ ਅੰਤਨਰ ਮੋਿ ਗੁਬਾਰੀ ॥ 

ସସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ସଲାକ ଦି୍ଵଧା ଏବଂ ଦୁମବତ୍ିସର ଫସି ଥାଏ, ତ୍ାୋ ଭିତ୍ସର ସାଂସାରିକ ସମାେର ଅନ୍ଧକାର 

ଥାଏ।        

 

ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਕਥਾ ਨ ਿਾਵੈ ਓਇ ਡੂਬੇ ਸਣੁ ਪਰਵਾਰੀ ॥੫॥ 

ତ୍ାୋକୁ ସନ୍ଥଙ୍କ କଥା ପସନ୍ଦ ଲାସଗ ନାେି ିଁ, ଏଥପିାଇ ିଁ ସସ ନିଜ ପରିବାର ସେିତ୍ ସଂସାର ସାଗରସର 

ବୁଡିୋଏ||5|| 

 

ਨਨੰਦਕੁ ਨਨੰਦਾ ਕਨਰ ਮਲੁ ਧੋਵੈ ਓਿੁ ਮਲਿਖੁ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ॥ 

ନିନୁ୍ଦକ ନିନ୍ଦା କରି ଅନୟର ମଇୋ ସଫା କରିଥାଏ, ସସ ମେଭକ୍ଷୀ ଏବଂ ମାୟାଧାରୀ ଅସଟ ଆଉ       

 

ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਨਨੰਦਾ ਨਵਆਪੇ ਨਾ ਉਰਵਾਨਰ ਨ ਪਾਰੀ ॥੬॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ନିନ୍ଦା କରିବାସର ପ୍ରବୃତ୍ତ ରେଥିାଏ, ଏୋ ଦ୍ଵାରା ସସ ପାର ସୋଇପାସର ନାେି ିଁ||6||       
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ਏਿੁ ਪਰਪੰਿੁ ਖੇਲੁ ਕੀਆ ਸਿੁ ਕਰਤੈ ਿਨਰ ਕਰਤੈ ਸਿ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥ 

ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ଜଗତ୍ର ପ୍ରପଞ୍ଚ ସଖେ ରଚୟିତ୍ା େି ିଁ ରଚନା କରିଛନି୍ତ ତ୍ଥା ପ୍ରଭୁ େି ିଁ ସବୁଙ୍କ ଭିତ୍ସର ନିଜ ସତ୍ତ 

କାୟମ ରଖଥିାନି୍ତ।             

 

ਿਨਰ ਏਕੋ ਸੂਤੁ ਵਰਤੈ ਜੁਗ ਅੰਤਨਰ ਸੂਤੁ ਨਖੰਿੈ ਏਕੰਕਾਰੀ ॥੭॥ 

ଏକ େରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସତୂ୍ା େି ିଁ ଜଗତ୍ସର କି୍ରୋଶୀେ ଅସଟ, ସେସବ ସତୂ୍ା ଟାଣଥିାନି୍ତ, ସସସତ୍ସବସେ ସଷିୃ୍ଟର 

ନାଶ ସୋଇଥାଏ ଆଉ ସକବେ ଏକ ଆକାର ପ୍ରଭୁ େି ିଁ ରେେିାନି୍ତ||7||      

 

ਰਸਨਨ ਰਸਨਨ ਰਨਸ ਗਾਵਨਿ ਿਨਰ ਗੁਣ ਰਸਨਾ ਿਨਰ ਰਸੁ ਧਾਰੀ ॥ 

େିଏ ନିଜ ଜିଭସର ସ୍ଵାଦ ସନଇ େରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ତ୍ାୋର ଜିଭ େରିରସ ଆସ୍ଵାଦନ କରିଥାଏ। 

     

ਨਾਨਕ ਿਨਰ ਨਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਮਾਗਉ ਿਨਰ ਰਸ ਪਰੀਨਤ ਨਪਆਰੀ ॥੮॥੧॥੭॥ 

ସେ ନାନକ! େରିଙ୍କ ବିନା ମ ିଁ ୁକିଛି ମଧ୍ୟ ମାସଗ ନାେି ିଁ, କାରଣ େରିରସର ପ୍ରୀତ୍ି େି ିଁ ସମାସତ୍ ପି୍ରୟ 

ଲାଗିଥାଏ ||8||1||7||       

 

ਗੂਜਰੀ ਮਿਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ 

ଗଜୁରୀ ମେଲା 5 ଘର 2   

 

ੴ ਸਨਤਗੁਰ ਪਰਸਾਨਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ୋୋଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାୋଇ ପାସର            

 

ਰਾਜਨ ਮਨਿ ਤੰੂ ਰਾਜਾ ਕਿੀਅਨਿ ਿੂਮਨ ਮਨਿ ਿੂਮਾ ॥ 

ସେ ପରମାତ୍ମା! ରାଜାଙ୍କ ମଧ୍ୟସର ତୁ୍ ସବୁଠାରୁ ବଡ ରାଜା ଅଟୁ ତ୍ଥା ଭୂମିପତ୍ିଙ୍କ ମଧ୍ୟସର ତୁ୍ ସବୁଠାରୁ 

ବଡ ଭୂମିପତ୍ି ଅଟୁ।     

 

ਠਾਕੁਰ ਮਨਿ ਠਕੁਰਾਈ ਤੇਰੀ ਕੋਮਨ ਨਸਨਰ ਕੋਮਾ ॥੧॥ 

ଠାକୁରମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟସର ତୁ୍ ସବୁଠାରୁ ବଡ ଠାକୁର ଅଟୁ||1|| 

 

ਨਪਤਾ ਮੇਰੋ ਬਡੋ ਧਨੀ ਅਗਮਾ ॥ 

ସମାର ପିତ୍ା-ପ୍ରଭୁ ବଡ ଧନବାନ ଏବଂ ଅଗମୟ ସ୍ଵାମୀ ଅଟନି୍ତ।      

 

ਉਸਤਨਤ ਕਵਨ ਕਰੀਜੈ ਕਰਤੇ ਪੇਨਖ ਰਿੇ ਨਬਸਮਾ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ସେ କତ୍ତବା! ମ ିଁ ୁସତ୍ାର ସକଉ ିଁ ସୁ୍ତତି୍ ବର୍ଣ୍ବନା କରିବି? ସତ୍ାର ଲୀୋ ସଦଖ ିମ ିଁ ୁଆଶ୍ଚେବୟ 

ସୋଇୋଉଛି॥1॥ରୁେ॥ 

 

ਸੁਖੀਅਨ ਮਨਿ ਸੁਖੀਆ ਤੰੂ ਕਿੀਅਨਿ ਦਾਤਨ ਨਸਨਰ ਦਾਤਾ ॥ 

ସେ ପ୍ରଭୁ! ଶଖୁମିାନଙ୍କ ମଧ୍ୟସର ତୁ୍ ସବୁଠାରୁ ବଡ ସଖୁୀ ଅଟୁ ଆଉ ଦାନୀଙ୍କ ମଧ୍ୟସର ତୁ୍ ମୋଦାନୀ ଅଟୁ। 
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ਤੇਜਨ ਮਨਿ ਤੇਜਵਸੰੀ ਕਿੀਅਨਿ ਰਸੀਅਨ ਮਨਿ ਰਾਤਾ ॥੨॥ 

ସତ୍ଜସ୍ଵୀଙ୍କ ମଧ୍ୟସର ସତ୍ାସତ୍ ମୋସତ୍ଜସ୍ଵୀ କୁୋୋଏ ଆଉ ରସିକମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟସର ତୁ୍ ସବୁଠାରୁ ବଡ 

ରସିକ ଅଟୁ ||2|| 

 

ਸੂਰਨ ਮਨਿ ਸੂਰਾ ਤੰੂ ਕਿੀਅਨਿ ਿੋਗਨ ਮਨਿ ਿੋਗੀ ॥ 

ସେ ସ୍ଵାମୀ! ସରୁବୀରଙ୍କ ମଧ୍ୟସର ତୁ୍ ସବୁଠାରୁ ବଡ ସରୁବୀର ଅଟୁ ତ୍ଥା ସଭାଗୀଙ୍କ ମଧ୍ୟସର ତୁ୍ 

ମୋସଭାଗୀ ଅଟୁ।         

 

ਗਰਸਤਨ ਮਨਿ ਤੰੂ ਬਡੋ ਨਗਰਿਸਤੀ ਜੋਗਨ ਮਨਿ ਜੋਗੀ ॥੩॥ 

ଗେୃସି୍ଥଙ୍କ ମଧ୍ୟସର ତୁ୍ ମୋନ ଗେୃସି୍ଥ ଅଟୁ ତ୍ଥା ସୋଗୀଙ୍କ ମଧ୍ୟସର ତୁ୍ ମୋସୋଗୀ ଅଟୁ ||3||        

 

ਕਰਤਨ ਮਨਿ ਤੰੂ ਕਰਤਾ ਕਿੀਅਨਿ ਆਿਾਰਨ ਮਨਿ ਆਿਾਰੀ ॥ 

ସେ ଇଶ୍ଵର! ରଚୟିତ୍ାଙ୍କ ମଧ୍ୟସର ତୁ୍ ମୋ ରଚୟିତ୍ା ଅଟୁ ତ୍ଥା କମବକାଣ୍ଡସର ମଧ୍ୟ ତୁ୍ ସସବବାପରି ଅଟୁ।    

 

ਸਾਿਨ ਮਨਿ ਤੰੂ ਸਾਿਾ ਸਾਿਾ ਵਾਪਾਰਨ ਮਨਿ ਵਾਪਾਰੀ ॥੪॥ 

ସେ ଦାତ୍ା! ସାେୁକାରଙ୍କ ମଧ୍ୟସର ତୁ୍ ସଚ୍ଚା ସାେୁକାର ଅଟୁ ତ୍ଥା ବୟାପାରୀଙ୍କ ମଧ୍ୟସର ତୁ୍ ମୋ ବୟାପାରୀ 

ଅଟୁ ||4|| 

 

ਦਰਬਾਰਨ ਮਨਿ ਤੇਰੋ ਦਰਬਾਰਾ ਸਰਨ ਪਾਲਨ ਟੀਕਾ ॥ 

ସେ ସ୍ଵାମୀ! ଦରବାର ମଧ୍ୟସର ସତ୍ାର ଦରବାର ସଚ୍ଚା ଅସଟ ତ୍ଥା ଶରଣାଗତ୍ଙ୍କ ପ୍ରତ୍ିଷ୍ ଠା ରଖବିାସର ତୁ୍ 

ସସବବାତ୍ତମ ଅଟୁ।        

 

ਲਨਖਮੀ ਕੇਤਕ ਗਨੀ ਨ ਜਾਈਐ ਗਨਨ ਨ ਸਕਉ ਸੀਕਾ ॥੫॥ 

ସତ୍ା’ ପାଖସର ସକସତ୍ ଲକ୍ଷ୍ମୀ ଧନ ଅଛି, ଏୋର ଅନୁମାନ ଲଗାୋଇ ପାରିବ ନାେି ିଁ, ସତ୍ାର ସତ୍ା’ 

ପାଖସର ସକସତ୍ ଖଜଣା ଅଛି ଗଣା ୋଇପାରିବ ନାେି ିଁ॥5॥                  

 

ਨਾਮਨ ਮਨਿ ਤੇਰੋ ਪਰਿ ਨਾਮਾ ਨਗਆਨਨ ਮਨਿ ਨਗਆਨੀ ॥ 

ସେ ସସବବଶ୍ଵର! ନାମ ମଧ୍ୟସର ସତ୍ାର େି ିଁ ନାମ ସେଷ୍ଠ ଅସଟ (ଅଥବାତ୍ ସଲାକପି୍ରୟତ୍ା ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା 

ବାଲାଙ୍କ ମଧ୍ୟସର ସତ୍ାର ସଲାକପି୍ରୟତ୍ା ଅଧକି ଅସଟ) ତ୍ଥା ଜ୍ଞାନୀଙ୍କ ମଧ୍ୟସର ତୁ୍ ମୋଜ୍ଞାନୀ ଅଟୁ।     

 

ਜੁਗਤਨ ਮਨਿ ਤੇਰੀ ਪਰਿ ਜੁਗਤਾ ਇਸਨਾਨਨ ਮਨਿ ਇਸਨਾਨੀ ॥੬॥ 

ସମସ୍ତ େକିୁ୍ତ ମଧ୍ୟସର  ତୁ୍ମର େି ିଁ େକିୁ୍ତ ସବବସେଷ୍ଠ ଅସଟ ତ୍ଥା ସବୁ ପ୍ରକାର ତ୍ୀଥବ ସ୍ନାନ ମଧ୍ୟସର 

 ତୁ୍ମଠାସର କରିଥବିା ସ୍ନାନ ସବବସେଷ୍ଠ ଅସଟ ||6||       

 

ਨਸਧਨ ਮਨਿ ਤੇਰੀ ਪਰਿ ਨਸਧਾ ਕਰਮਨ ਨਸਨਰ ਕਰਮਾ ॥ 

ସେ ପ୍ରଭୁ! ସିଦି୍ଧ ମଧ୍ୟସର ତୁ୍ମର ସିଦି୍ଧ େି ିଁ ସବବସେଷ୍ଠ ଅସଟ ତ୍ଥା କମବସର ସତ୍ାର େି ିଁ କମବ ପ୍ରଧାନ ଅସଟ। 
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ਆਨਗਆ ਮਨਿ ਤੇਰੀ ਪਰਿ ਆਨਗਆ ਿੁਕਮਨ ਨਸਨਰ ਿੁਕਮਾ ॥੭॥ 

ସେ ପ୍ରଭୁ! ସବୁ ଆଜ୍ଞା ମଧ୍ୟସର  ସତ୍ାର େି ିଁ ଆଜ୍ଞା ସସବବାପରି ଅସଟ ଆଉ ସବୁ େୁକୁମ ମଧ୍ୟସର  ସତ୍ାର 

େୁକୁମ ସବୁଠାରୁ ଅଗ୍ରଣୀ ଅସଟ||7||       
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Page 508  

 

ਜਿਉ ਬੋਲਾਵਜਿ ਜਿਉ ਬੋਲਿ ਸੁਆਮੀ ਕੁਦਰਜਿ ਕਵਨ ਿਮਾਰੀ ॥ 

ହେ ସ୍ଵାମୀ! ତୁହମ ହେପରି ହ ାଲାଓ ଆହମ ହେପରି କେୁ, ଅନ୍ୟଥା ଆମର କିଛି କେ ିାକୁ କଣ େମଥଥ 

ଅଛି? 

 

ਸਾਧਸੰਜਿ ਨਾਨਕ ਿਸੁ ਿਾਇਓ ਿੋ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਅਜਿ ਜਪ੍ਆਰੀ ॥੮॥੧॥੮॥ 

େତେଙ୍ଗତିହର ନ୍ାନ୍କ ହେେ ିେହ ାଗାନ୍ କରିଛନି୍ତ, ୋୋ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅତୟନ୍ତ ପି୍ରୟ ଅହେ ||8||1||8||        

 

ਿੂਿਰੀ ਮਿਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੪ 

ଗଜୁରୀ ମେଲା 5 ଘର 4   

 

ੴ ਸਜਿਿੁਰ ਪ੍ਰਸਾਜਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ ୋୋଙୁ୍କ େଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାୋଇ ପାହର।      

 

ਨਾਥ ਨਰਿਰ ਦੀਨ ਬੰਧਵ ਪ੍ਜਿਿ ਪ੍ਾਵਨ ਦੇਵ ॥ 

ହେ ନ୍ାଥ! ହେ ନ୍ରେରି(ନୃ୍େିିଂେ)! ହେ ଦୀନ୍ ନୁ୍ଧ! ହେ ପତିତପା ନ୍ ହଦ !     

 

ਭੈ ਿਰਾਸ ਨਾਸ ਜਕਰਪ੍ਾਲ ਿੁਣ ਜਨਜਧ ਸਫਲ ਸੁਆਮੀ ਸੇਵ ॥੧॥ 

ହେ ଭୟନ୍ା କ! ହେ କୃପାଳୁ ସ୍ଵାମୀ! ହେ ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର! ହତାର ହେ ା ଭକି୍ତ  ଡ ଫଳଦାୟକ ଅହେ 

॥1॥          

 

ਿਜਰ ਿੋਪ੍ਾਲ ਿੁਰ ਿੋਜਬੰਦ ॥ 

ହେ େରି! ହେ ହଗାପାଳ! ହେ ଗରୁୁ ହଗା ିନ୍ଦ! 

 

ਚਰਣ ਸਰਣ ਦਇਆਲ ਕੇਸਵ ਿਾਜਰ ਿਿ ਭਵ ਜਸੰਧ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ମ   ୁହତାର େନୁ୍ଦର ଚରଣର  ରଣ ହନ୍ଇଛି, ହେ ଦୟାଳୁ ହକ  ! ହମାହତ ଭୟାନ୍କ େିଂୋର-ୋଗରରୁ 

ପାର କର॥1॥ରୁେ॥     

 

ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਿਰਨ ਮਦ ਮੋਿ ਦਿਨ ਮੁਰਾਜਰ ਮਨ ਮਕਰੰਦ ॥ 

ହେ କାମ-ହରାଧର ନ୍ା  କରି ା  ାଲା! ହେ ହମାେର ନି୍ ାକୁ ଦେନ୍ କରି ା  ାଲା ମରୁାରୀ! ହେ ମନ୍ର 

ମକରନ୍ଦ!      

 

ਿਨਮ ਮਰਣ ਜਨਵਾਜਰ ਧਰਣੀਧਰ ਪ੍ਜਿ ਰਾਖੁ ਪ੍ਰਮਾਨੰਦ ॥੨॥ 

ହେ ଧରଣୀଧର! ହେ ପରମାନ୍ନ୍ଦ! ହମାର ଜନ୍ ମ-ମରଣର ଚର ଦୂର କରି ହମାର େମ୍ମାନ୍ ରଖ 

||2||            
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ਿਲਿ ਅਜਨਕ ਿਰੰਿ ਮਾਇਆ ਿੁਰ ਜਿਆਨ ਿਜਰ ਜਰਦ ਮੰਿ ॥ 

ହେ େରି! ମାୟା-ଅଗି୍ନର ଅହନ୍କ ତରଙ୍ଗହର ଜଳି ପ୍ରାଣୀର େୃଦୟହର ଗରୁୁ-ଜ୍ଞାନ୍ର ମନ୍ତ୍ର ପ୍ରଦାନ୍ କର। 

     

ਛੇਜਦ ਅਿੰਬੁਜਧ ਕਰਣੁਾ ਮੈ ਜਚੰਿ ਮੇਜਿ ਪ੍ੁਰਖ ਅਨੰਿ ॥੩॥ 

ହେ କରୁଣାମୟ ପ୍ରଭୁ! ହେ ଅନ୍ନ୍ତ ଅକାଳପରୁୁଷ! ହମାର ଅେିଂ  ୁଦି୍ଧର ହଛଦନ୍ କରି ହମାର ଚିନ୍ତା ଦୂର 

କର ||3||             

 

ਜਸਮਜਰ ਸਮਰਥ ਪ੍ਲ ਮਿੂਰਿ ਪ੍ਰਭ ਜਧਆਨੁ ਸਿਿ ਸਮਾਜਧ ॥ 

ହେ ପ୍ରାଣୀ! ପ୍ରତି େମୟହର ତୁ େମଥଥ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର ଆଉ ତାୋଙ୍କ ଧ୍ୟାନ୍ହର ସ୍ଵାଭା ିକ େମାଧ ି

ଲଗାଅ।       

 

ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਪ੍ਰਸੰਨ ਪ੍ੂਰਨ ਿਾਚੀਐ ਰਿ ਸਾਧ ॥੪॥ 

ହେ ଦୀନ୍ଦୟାଳୁ! ହେ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ପ୍ରେନ୍ନ ସ୍ଵାମୀ! ମ   ୁତୁମକୁ ୋଧଙୁ୍କ ଚରଣ ଧଳୂି ମାଗଛିୁ ||4||      

 

ਮੋਿ ਜਮਥਨ ਦਰੰੁਿ ਆਸਾ ਬਾਸਨਾ ਜਬਕਾਰ ॥ 

ହେ ନି୍ରଙ୍କାର େରି! ମିଥୟା ହମାେ, ଦୁୁଃଖଦାୟକ ଆ ା,  ାେନ୍ା ଏ ିଂ  ିକାର ଠାରୁ ହମାର ଧମଥ 

 ଞ୍ଚେିାଇଛି ତଥା     

 

ਰਖੁ ਧਰਮ ਭਰਮ ਜਬਦਾਜਰ ਮਨ ਿੇ ਉਧਰ ੁਿਜਰ ਜਨਰੰਕਾਰ ॥੫॥ 

ହମାର େୃଦୟରୁ ଭ୍ରମ ଦୂର କରି ହମାର ଉଦ୍ଧାର କର ||5||          

 

ਧਨਾਜਿ ਆਜਿ ਭੰਡਾਰ ਿਜਰ ਜਨਜਧ ਿੋਿ ਜਿਨਾ ਨ ਚੀਰ ॥ 

ହେ େରି! ୋୋ ପାଖହର  ସ୍ତ୍ର ମଧ୍ୟ ନ୍ାେି  , ହେ ନ୍ାମ-ନି୍ଧ ିପ୍ରାପ୍ତ କରି ଧନ୍ ାନ୍ ଏ ିଂ ଖଜଣାହର 

ଭରପରୁ ହୋଇୋଏ।       

 

ਖਲ ਮੁਿਧ ਮੂੜ ਕਿਾਖੵ ਸਰੀਧਰ ਭਏ ਿੁਣ ਮਜਿ ਧੀਰ ॥੬॥ 

ହେ ଶ୍ରୀଧର! ହତାର ଦୟାଦୃଷି୍ଟ ଦ୍ଵାରା ମୋମଖୂଥ, ଦୁଜଥନ୍ ଏ ିଂ ମଢୂ ମଧ୍ୟ ଗଣୁ ାନ୍,  ୁଦି୍ଧ ାନ୍ ଏ ିଂ 

ହଧୈେଥୟ ାନ୍ ହୋଇୋଏ ||6||      

 

ਿੀਵਨ ਮੁਕਿ ਿਿਦੀਸ ਿਜਪ੍ ਮਨ ਧਾਜਰ ਜਰਦ ਪ੍ਰਿੀਜਿ ॥ 

ହେ ମନ୍! ଜୀ ନ୍ରୁ ମକିୁ୍ତ ହଦଉଥ ିା ଜଗଦୀ ଙୁ୍କ ଆରାଧନ୍ା କର ଆଉ ନି୍ଜ େୃଦୟହର ତାୋଙ୍କ ପ୍ରୀତି 

ଧାରଣ କର।         

 

ਿੀਅ ਦਇਆ ਮਇਆ ਸਰਬਿਰ ਰਮਣੰ ਪ੍ਰਮ ਿੰਸਿ ਰੀਜਿ ॥੭॥ 

ଜୀ  ଉପହର ଦୟା ଏ ିଂ ହେେ କରି ା ତଥା ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ େ ଥ ୟାପକ ଅନୁ୍ଭ  କରି ା ପରମେିଂେ 

(ଗରୁୁମଖୁୀ)ଙ୍କ ଜୀ ନ୍-େକିୁ୍ତ ଅହେ ||7||     
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ਦੇਿ ਦਰਸਨੁ ਸਰਵਨ ਿਜਰ ਿਸੁ ਰਸਨ ਨਾਮ ਉਚਾਰ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ତାୋଙୁ୍କ େି   ନି୍ଜ ଦ ଥନ୍ ହଦଇଥାନି୍ତ, େିଏ ତାୋଙ୍କ େ   ଣୁଥିାଏ ଆଉ ନି୍ଜ ଜିହ୍ ଵାହର ତାୋଙ୍କ 

ନ୍ାମ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଥାଏ।  

 

ਅੰਿ ਸੰਿ ਭਿਵਾਨ ਪ੍ਰਸਨ ਪ੍ਰਭ ਨਾਨਕ ਪ੍ਜਿਿ ਉਧਾਰ ॥੮॥੧॥੨॥੫॥੧॥੧॥੨॥੫੭॥ 

ହେ ଭଗ ାନ୍ଙୁ୍କ ନି୍କେହର ଜାଣ ିତାୋଙ୍କ ପଜୂା କରିଥାଏ, ହେ ନ୍ାନ୍କ! ପ୍ରଭୁ ପତିତଙୁ୍କ ମଧ୍ୟ ଉଦ୍ଧାର 

କରିଥାନି୍ତ ||8||1||2||5||1||1||2||57||        

 

ਿੂਿਰੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਿਲਾ ੩ ਜਸਕੰਦਰ ਜਬਰਾਜਿਮ ਕੀ ਵਾਰ ਕੀ ਧੁਨੀ ਿਾਉਣੀ 

ଗଜୁରୀ ୱାର ମେଲା 3 େିକନ୍ଦର  ିରାେମିଙ୍କ ୱାର ଧ୍ୱନି୍: 

 

ੴ ਸਜਿਿੁਰ ਪ੍ਰਸਾਜਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ ୋୋଙୁ୍କ େଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାୋଇ ପାହର।      

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ହଳାକ ମେଲା 3 ॥  

 

ਇਿੁ ਿਿਿੁ ਮਮਿਾ ਮੁਆ ਿੀਵਣ ਕੀ ਜਬਜਧ ਨਾਜਿ ॥ 

ଏେ ିଜଗତ ମମତାହର ଫେି ମରିଥାଏ ଆଉ ତାୋକୁ  ଞ୍ଚ ିାର ହକୌଣେି  ିଧ ିଜଣା ନ୍ାେି  ।           

 

ਿੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਿੋ ਚਲੈ ਿਾਾਂ ਿੀਵਣ ਪ੍ਦਵੀ ਪ੍ਾਜਿ ॥ 

ହେଉ    ୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଅନୁ୍ୋହର ଆଚରଣ କରିଥାଏ, ତାୋକୁ ଜୀ ନ୍ ପଦ ୀର ଉପଲବ୍ଧ 

ହୋଇଥାଏ।     

 

ਓਇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਿਨ ਿੀਵਿੇ ਿੋ ਿਜਰ ਚਰਣੀ ਜਚਿੁ ਲਾਜਿ ॥ 

ହେଉ   ପ୍ରାଣୀ େରିଙ୍କ ଚରଣହର ନି୍ଜ ଚିତ୍ତ ଲଗାଇଥାଏ, ହେ େ ଥଦା ଜୀ ିତ ରେଥିାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਮਜਨ ਵਸੈ ਿੁਰਮੁਜਖ ਸਿਜਿ ਸਮਾਜਿ ॥੧॥ 

ହେ ନ୍ାନ୍କ! ନି୍ଜର କରୁଣା ଦୃଷି୍ଟ େେିତ ପ୍ରଭୁ ମନ୍ହର ନି୍ ାେ କରିଥାନି୍ତ ତଥା ଗରୁୁମଖୁୀ ସ୍ଵାଭା ିକ 

ଭା ହର ରେଥିାଏ||1||      

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମେଲା 3 ॥  

 

ਅੰਦਜਰ ਸਿਸਾ ਦਖੁੁ ਿੈ ਆਪੈ੍ ਜਸਜਰ ਧੰਧੈ ਮਾਰ ॥ 

ହେଉ   ହଲାକର ମନ୍ହର ଦି୍ଵଧା ଏ ିଂ ହମାେ ମାୟାର ଦୁୁଃଖ ଥାଏ, ତାୋକୁ ହେ ନି୍ହଜ େି   ପୀଡିତ ଥ ିା 

ସ୍ଵୀକାର କରିଥାଏ।         
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ਦਿੂੈ ਭਾਇ ਸੁਿੇ ਕਬਜਿ ਨ ਿਾਿਜਿ ਮਾਇਆ ਮੋਿ ਜਪ੍ਆਰ ॥ 

ହେ ହଦୈତୟଭା ହର  ୟନ୍ କରି ହକହ  ମଧ୍ୟ ଜାଗ୍ରତ େୁଏନ୍ାେି  , କାରଣ ତାୋର ହପ୍ରମ ମାୟା ଏ ିଂ 

ହମାେ େେିତ  ନି୍ୋଇଛି।       

 

ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਜਿ ਸਬਦ ੁਨ ਵੀਚਾਰਜਿ ਇਿੁ ਮਨਮੁਖ ਕਾ ਆਚਾਰ ੁ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁନ୍ାମକୁ ସ୍ମରଣ କହର ନ୍ାେି   ଆଉ ନ୍ାେି    ବ୍ଦ-ଗରୁୁଙ୍କ ଚିନ୍ତନ୍ କରିଥାଏ, ହସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀଙ୍କ ଜୀ ନ୍ 

ଆଚରଣ ଏପରି ଅହେ।     
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Page 509 

 

ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਨਮੁ ਰਿਿਥਾ ਗਵਾਇਆ ਨਾਨਕ ਜਮੁ ਮਾਰਿ ਕਿੇ ਖੁਆਿ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ହେ େରିଙ୍କ ନାମକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କହର ନାେି ିଁ ଏବଂ ନିଜ ଅମଲୂ୍ୟ ଜୀବନ ବୟର୍ଥହର େରାଇ ର୍ାଏ, 

ଏର୍ପିାଇ ିଁ ଯମଦୂତ ତାୋକୁ ଦଣ୍ଡ ହଦଇ ଅପମାନିତ କରିର୍ାଏ||2||          

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਉਪਾਇਓਨੁ ਤਦਹੁ ਹੋਿ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 

ହଯହବ ପରମାତ୍ମା ନିଜକୁ ନିହଜ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିହଲ୍, ହେହତହବହେ ଆଉ ହକେ ିନର୍ହିଲ୍।    

 

ਮਤਾ ਮਸੂਿਰਤ ਆਰਪ ਕਿੇ ਜੋ ਕਿੇ ਸੁ ਹੋਈ ॥ 

ହେ ନିହଜ େି ିଁ ହେହତହବହେ ପରାମର୍ଥ ହଦଇର୍ହିଲ୍, ହେ ଯାୋ କିଛି କରିର୍ହିଲ୍, ତାୋ ହେଉର୍ଲି୍ା।   

 

ਤਦਹੁ ਆਕਾਸੁ ਨ ਪਾਤਾਲੁ ਹੈ ਨਾ ਤਰੈ ਲੋਈ ॥ 

ହେହତହବହେ ନା ଆକାର୍ ର୍ଲି୍ା, ନା ପାତାେ ର୍ଲି୍ା ନା ତିନିହଲ୍ାକ ର୍ଲି୍ା।      

 

ਤਦਹੁ ਆਪੇ ਆਰਪ ਰਨਿੰਕਾਿ ੁਹੈ ਨਾ ਓਪਰਤ ਹੋਈ ॥ 

ହେହତହବହେ ହକବେ ନିରାକାର ପ୍ରଭୁ ନିହଜ ର୍ହିଲ୍ ଆଉ ହକୌଣେି ଉତ୍ପତି୍ତ ହୋଇନର୍ଲି୍ା।      

 

ਰਜਉ ਰਤਸੁ ਭਾਵੈ ਰਤਵੈ ਕਿੇ ਰਤਸੁ ਰਿਨੁ ਅਵਿ ੁਨ ਕੋਈ ॥੧॥ 

ତାୋକୁ ଯାୋ ଭଲ୍ ଲ୍ାଗରୁ୍ଲି୍ା, ହେପରି େି ିଁ ହେ କରୁର୍ହିଲ୍ ଏବଂ ତାୋଙ୍କ ବିନା ଅନୟ ହକେ ି

ନର୍ହିଲ୍||1|| 

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ହଳାକ ମେଲ୍ା 3 ॥  

 

ਸਾਰਹਿੁ ਮੇਿਾ ਸਦਾ ਹੈ ਰਦਸੈ ਸਿਦ ੁਕਮਾਇ ॥ 

ହମାର ର୍ାେବି ପରମାତ୍ମା େଦା ଆମର ଅଟନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ତାୋଙ୍କ ଦର୍ଥନ ‘ର୍ବ୍ଦ’ର ୋଧନା ଦ୍ଵାରା ହୋଇର୍ାଏ। 

    

ਓਹੁ ਅਉਹਾਣੀ ਕਦੇ ਨਾਰਹ ਨਾ ਆਵੈ ਨਾ ਜਾਇ ॥ 

ହେ ଅନଶ୍ଵର ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଜନ୍ ମ-ମରଣର ଚକ୍ରହର ଆେନି୍ତ ନାେି ିଁ।  

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੋ ਸੇਵੀਐ ਜੋ ਸਭ ਮਰਹ ਿਹੈ ਸਮਾਇ ॥ 

େବଥଦା ହେେ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଉଚିତ ଯିଏ ପ୍ରହତୟକ େୃଦୟହର ରେରି୍ାନି୍ତ।      
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ਅਵਿ ੁਦਜੂਾ ਰਕਉ ਸੇਵੀਐ ਜੰਮੈ ਤੈ ਮਰਿ ਜਾਇ ॥ 

ଆଉ କାୋକୁ କାେି ିଁକି ହେବା-ଭକି୍ତ କରିବି ଯିଏ ଜନ୍ ମ ହୋଇ ମରିର୍ାଏ?        

 

ਰਨਹਫਲੁ ਰਤਨ ਕਾ ਜੀਰਵਆ ਰਜ ਖਸਮੁ ਨ ਜਾਣਰਹ ਆਪਣਾ ਅਵਿੀ ਕਉ ਰਿਤੁ ਲਾਇ ॥ 

ତାୋର ଜୀବନ ନିଷ୍ଫେ ହୋଇଯାଏ ଯିଏ ନିଜ ମାଲି୍କ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜାହଣ ନାେି ିଁ ତର୍ା ନିଜ ଚିତ୍ତ ଅନୟ 

ପାଖହର ଲ୍ଗାଇ ର୍ାଏ।          

 

ਨਾਨਕ ਏਵ ਨ ਜਾਪਈ ਕਿਤਾ ਕੇਤੀ ਦੇਇ ਸਜਾਇ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ଏେ ିକର୍ାର ଅନୁମାନ ମଧ୍ୟ ଲ୍ଗାଯାଇ ପାରିବ ନାେି ିଁ ହଯ ବିଶ୍ଵର ରଚୟିତା ତାୋକୁ ହକହତ 

ଦଣ୍ଡ ହଦହବ ||1||          

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମେଲ୍ା 3 ॥  

 

ਸਿਾ ਨਾਮੁ ਰਿਆਈਐ ਸਭੋ ਵਿਤੈ ਸਿੁ ॥ 

ପରହମଶ୍ଵର େବଥବୟାପକ ଅଟନି୍ତ, ଏର୍ପିାଇ ିଁ ହେେ ିପରମ େତୟର ନାମ ସ୍ମରଣ କରିବା ଉଚିତ।           

 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਿੁਰਿ ਪਿਵਾਣੁ ਹੋਇ ਤਾ ਫਲੁ ਪਾਵੈ ਸਿੁ ॥ 

ହେ ନାନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ େୁକୁମ ବୁଝିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟତାୋଙ୍କ ଦରବାରହର ସ୍ଵୀକୃତ ହୋଇର୍ାଏ ଆଉ 

ହେହତହବହେ ତାୋକୁ େତୟ ରୂପୀ ଫେ ମିେିର୍ାଏ।         

 

ਕਥਨੀ ਿਦਨੀ ਕਿਤਾ ਰਫਿੈ ਹੁਕਮੈ ਮੂਰਲ ਨ ਿੁਿਈ ਅੰਿਾ ਕਿੁ ਰਨਕਿੁ ॥੨॥ 

କିନ୍ତୁ ହଯଉ ିଁ ହଲ୍ାକ ନିରର୍ଥକ କାମ େି ିଁ କରିର୍ାଏ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମେୂ େୁକୁମକୁ ବୁହଝ ନାେି ିଁ, ହେ ଜ୍ଞାନେୀନ  ଅହଟ 

ତର୍ା ମିର୍ୟା କାମ େି ିଁ କରିର୍ାଏ||2||            

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਸੰਜੋਗੁ ਰਵਜੋਗੁ ਉਪਾਇਓਨੁ ਰਸਰਸਟੀ ਕਾ ਮੂਲੁ ਿਿਾਇਆ ॥ 

ପରମାତ୍ମା େଂହଯାଗ ଏବଂ ବିହଯାଗର ନିୟମ ବନାଇ େଷିୃ୍ଟର ମେୂ େିଦ୍ଧାନ୍ତର େଜୃନା କରିଛନି୍ତ।         

 

ਹੁਕਮੀ ਰਸਰਸਰਟ ਸਾਜੀਅਨੁ ਜੋਤੀ ਜੋਰਤ ਰਮਲਾਇਆ ॥ 

ନିଜ େୁକୁମ ଅନୁୋହର ନିଜ େଷିୃ୍ଟର ରଚନା କରିଛନି୍ତ ଆଉ ଜୀବଙ୍କ ଠାହର ନିଜ ହଜୟାତି ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵେିତ 

କରିଛନି୍ତ।           

 

ਜੋਤੀ ਹੂੰ ਸਭੁ ਿਾਨਣਾ ਸਰਤਗੁਰਿ ਸਿਦ ੁਸੁਣਾਇਆ ॥ 

େଚ୍ଚା ଗରୁୁ ଏେ ିର୍ବ୍ଦ ର୍ଣୁାଇଛନି୍ତ ହଯ ହଜୟାତି ସ୍ଵରୂପ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହଜୟାତିରୁ େି ିଁ ୋରା ପ୍ରକାର୍ ଉତ୍ପନ୍ନ 

ହୋଇର୍ାଏ।       
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ਿਰਹਮਾ ਰਿਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਤਰੈ ਗੁਣ ਰਸਰਿ ਿੰਿੈ ਲਾਇਆ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ବ୍ରହ୍ମା, ବିଷ୍ଣ୍ ୁଏବଂ ର୍ବିଙ୍କ ଉତ୍ପତି୍ତ କରି ତାୋଙୁ୍କ ତ୍ରିଗଣୁାତ୍ମକ କାଯଥୟହର ଲ୍ଗାଇଛନି୍ତ।         

 

ਮਾਇਆ ਕਾ ਮੂਲੁ ਿਿਾਇਓਨੁ ਤੁਿੀਆ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁ େଂହଯାଗ-ବିହଯାଗ ରୂପୀ ମାୟାର ମେୂ ରଚନା କରିଛନି୍ତ, ଏେ ିମାୟାହର ରେ ିେି ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ତୁଯଥୟ 

ଅବସ୍ଥାହର ପେଞ୍ଚ ିେଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛନି୍ତ||2||       

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ହଳାକ ମେଲ୍ା 3 ॥  

 

ਸੋ ਜਪੁ ਸੋ ਤਪੁ ਰਜ ਸਰਤਗੁਿ ਭਾਵੈ ॥ 

େଚ୍ଚା ଗିରୁଙୁ୍କ ଯାୋ ଭଲ୍ ଲ୍ାଗିର୍ାଏ, ତାୋ ଜପ ଏବଂ ତାୋ ତପ ଅହଟ।  

 

ਸਰਤਗੁਿ ਕੈ ਭਾਣੈ ਵਰਿਆਈ ਪਾਵੈ ॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛାକୁ ଅନୁେରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଜୀବ ମାନ-େମ୍ମାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିର୍ାଏ।       

 

ਨਾਨਕ ਆਪੁ ਛੋਰਿ ਗੁਿ ਮਾਰਹ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ହେ ଅଭିମାନକୁ ତୟାଗ କରି ଗରୁୁଙ୍କ ଠାହର େି ିଁ େମାେତି ହୋଇର୍ାଏ॥1॥       

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମେଲ୍ା 3 ॥  

 

ਗੁਿ ਕੀ ਰਸਖ ਕੋ ਰਵਿਲਾ ਲੇਵੈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ର୍କି୍ଷା ହକେ ିବିରେ ଜୀବ େି ିଁ ଗ୍ରେଣ କରିର୍ାଏ।         

 

ਨਾਨਕ ਰਜਸੁ ਆਰਪ ਵਰਿਆਈ ਦੇਵੈ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ଗରୁୁ-ର୍କି୍ଷା ତାୋକୁ େି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇର୍ାଏ, ଯାୋକୁ ପ୍ରଭୁ ନିହଜ କୃପା କରିର୍ାନି୍ତ॥2॥       

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਅਰਗਆਨੁ ਹੈ ਰਿਖਮੁ ਅਰਤ ਭਾਿੀ ॥ 

ମାୟା-ହମାେ ତର୍ା ଅଜ୍ଞାନତାର ୋଗର ଅତି ଭାରି ଏବଂ ବିଷ୍ମ ଅହଟ।     

 

ਪਥਿ ਪਾਪ ਿਹੁ ਲਰਦਆ ਰਕਉ ਤਿੀਐ ਤਾਿੀ ॥ 

ଯଦି ଜୀବନ ପାପ ରୂପୀ ପର୍ର ଦ୍ଵାରା ଅତୟଧକି ଲ୍ଦି ହୋଇଛି, ତାୋହେହଲ୍ ଏେି େଂୋର ୋଗରରୁ 

କିପରି ପାର ହେବ? 
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ਅਨਰਦਨੁ ਭਗਤੀ ਿਰਤਆ ਹਰਿ ਪਾਰਿ ਉਤਾਿੀ ॥ 

କନି୍ତୁ ଯିଏ ଦିନ ରାତି ଭକି୍ତହର ମଗ୍ନ ରେରି୍ାଏ, େରି ତାୋକୁ େଂୋର ୋଗରରୁ ପାର କରାଇ ର୍ାଆନି୍ତ। 

           

ਗੁਿ ਸਿਦੀ ਮਨੁ ਰਨਿਮਲਾ ਹਉਮੈ ਛਰਿ ਰਵਕਾਿੀ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଯଦି ମନୁଷ୍ୟ ଅଭିମାନ ଏବଂ ବିକାର ତୟାଗ କରି ହଦଇର୍ାଏ, ତାୋହେହଲ୍ ମନ 

ନିମଥେ ହୋଇଯାଏ।              

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਰਿਆਈਐ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਨਸਤਾਿੀ ॥੩॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ-ସ୍ମରଣ କରି ରେିବା ଉଚିତ, କାରଣ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଉଦ୍ଧାର କରିବା ବାଲ୍ା 

ଅଟନି୍ତ॥3॥       

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ହଳାକ ॥  

 

ਕਿੀਿ ਮੁਕਰਤ ਦਆੁਿਾ ਸੰਕੁੜਾ ਿਾਈ ਦਸਵੈ ਭਾਇ ॥ 

ହେ କବୀର! ମକିୁ୍ତର ଦ୍ଵାର ହୋରିଷ୍ର ଏକ ଦର୍ମାଂର୍ ଭାଗରୁ ଏକ ଭାଗ େମାନ େଙୁ୍କଚିତ ଅହଟ।     

 

ਮਨੁ ਤਉ ਮੈਗਲੁ ਹੋਇ ਿਹਾ ਰਨਕਰਸਆ ਰਕਉ ਕਰਿ ਜਾਇ ॥ 

ଏେ ିମନ ମସ୍ତ ୋତୀ ଭେି ଅହଟ, ପଣୁ ିତାୋ କିପରି ହେର୍ରୁି ବାୋରି ପାରିବ?       

 

ਐਸਾ ਸਰਤਗੁਿ ੁਜੇ ਰਮਲੈ ਤੁਠਾ ਕਿੇ ਪਸਾਉ ॥ 

ଯଦି ଏପରି େଚ୍ଚା ଗରୁୁ ମିେନି୍ତ ଯିଏ ପରମ ପ୍ରେନ୍ନ ହୋଇ ଦୟା-ଦୃଷି୍ଟ କରି ଦିଅନି୍ତ, ତାୋହେହଲ୍   

 

ਮੁਕਰਤ ਦਆੁਿਾ ਮੋਕਲਾ ਸਹਜੇ ਆਵਉ ਜਾਉ ॥੧॥ 

ମକିୁ୍ତର ଦ୍ଵାର ବେୁତ ହଖାଲ୍ା ହୋଇଯାଏ ଆଉ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବହର ଯିବା ଆେିବା କରି େୁଏ॥1॥            

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମେଲ୍ା 3 ॥ 

 

ਨਾਨਕ ਮੁਕਰਤ ਦਆੁਿਾ ਅਰਤ ਨੀਕਾ ਨਾਨ ਾ ਹੋਇ ਸੁ ਜਾਇ ॥ 

ହେ ନାନକ! ମକିୁ୍ତର ଦ୍ଵାର ବେୁତ ହଛାଟ ଅଛି, ପରନ୍ତୁ େିଏ ବାୋରିପାହର ଯିଏ ବେୁତ ହଛାଟ ଅର୍ଥାତ 

ବିନୀତ ହୋଇର୍ାଏ।          

 

ਹਉਮੈ ਮਨੁ ਅਸਥੂਲੁ ਹੈ ਰਕਉ ਕਰਿ ਰਵਿੁ ਦੇ ਜਾਇ ॥ 

ଅେଂକାର କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନ ଅେର୍୍େୂ ହୋଇଯାଇଛି, ପଣୁ ିଏୋ କିପରି ହେର୍ହିର ଯାଇପାରିବ?        
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ਸਰਤਗੁਿ ਰਮਰਲਐ ਹਉਮੈ ਗਈ ਜੋਰਤ ਿਹੀ ਸਭ ਆਇ ॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ େେିତ ମିର୍ବିା ଦ୍ଵାରା ଅେଂକାର ଦୂର ହୋଇଯାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହଜୟାତି ପ୍ରାଣୀ ଅନ୍ତରକୁ 

ଆେିର୍ାଏ।          
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Page 510 

 

ਇਹੁ ਜੀਉ ਸਦਾ ਮੁਕਤੁ ਹੈ ਸਹਜੇ ਰਹਹਆ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 

ଏହ ିଜୀବାତ୍ମା ସଦା ମକୁ୍ତ ଅଟେ ଆଉ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଟେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାଟେ ଲୀନ େହଥିାଏ||2||       

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਪਰਹਿ ਸੰਸਾਰ ੁਉਪਾਇ ਕੈ ਵਹਸ ਆਪਣੈ ਕੀਤਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସଂସାେ ଉତ୍ପନ୍ନ କେି ଏହାକୁ ନିଜ ବଶଟେ େଖଛିନି୍ତ।      

 

ਗਣਤੈ ਪਰਿੂ ਨ ਪਾਈਐ ਦਜੂੈ ਿਰਮੀਤਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଗଣନା କିମ୍ବା ଚତୁେତା ଦ୍ଵାୋ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନି୍ତ ନାହି ିଁ ଆଉ ମନୁଷ୍ୟ ଟଦୈତୟଭାବଟେ ହି ିଁ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ 

େହଥିାଏ। 

 

ਸਹਤਗੁਰ ਹਮਹਿਐ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਬੁਹਿ ਸਹਿ ਸਮੀਤਾ ॥ 

ସଦଗେୁୁଙୁ୍କ ମିଶବିା ଦ୍ଵାୋ ମନୁଷ୍ୟ ଜୀବିତ େହ ିହି ିଁ ମାୟା ଠାେୁ ମତୃ ଟହାଇଥାଏ ଆଉ ଟସହ ିେହସୟକୁ 

ବୁଝିବା ପାଇ ିଁ ଟସ ସ୍ଵୟଂ ସତୟଟେ େହଥିାଏ।           

 

ਸਬਦੇ ਹਉਮੈ ਖੋਈਐ ਹਹਰ ਮੇਹਿ ਹਮਿੀਤਾ ॥ 

ଶବ୍ଦ ମାଧ୍ୟମେୁ ଅହଂକାେ ଦୂେ ଟହାଇଯାଏ ଆଉ ଜୀବ ହେିଙ୍କ ଠାଟେ ଲୀନ େହଥିାଏ।  

 

ਸਿ ਹਕਛੁ ਜਾਣੈ ਕਰੇ ਆਹਪ ਆਪੇ ਹਵਗਸੀਤਾ ॥੪॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସବୁ କିଛି ଜାଣଥିାନି୍ତ ଆଉ ସବୁ କିଛି ନିଟଜ ହି ିଁ କେିଥାନି୍ତ, ନିଜ େଚନାକୁ ଟଦଖ ିଟସ ସ୍ଵୟଂ 

ପ୍ରସନ୍ନ ଟହାଇଥାନି୍ତ ||4|| 

 

ਸਿੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ଟଳାକ ମହଲା 3 ॥  

 

ਸਹਤਗੁਰ ਹਸਉ ਹਿਤੁ ਨ ਿਾਇਓ ਨਾਮੁ ਨ ਵਹਸਓ ਮਹਨ ਆਇ ॥ 

ଟଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ସଦଗେୁୁଙ୍କ ସହତି ଚିତ୍ତ ଲଗାଏ ନାହି ିଁ ଆଉ ନା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ମନଟେ ନିବାସ କୋଇ ଥାଏ, 

      

ਹਰਰਗੁ ਇਵੇਹਾ ਜੀਹਵਆ ਹਕਆ ਜੁਗ ਮਹਹ ਪਾਇਆ ਆਇ ॥ 

ତାହାେ ଜୀବନକୁ ଧକି୍କାେ ଅଟେ। ଟସ ଜଗତକୁ ଆସି କଣ ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କେି ପାେିବ?      

 

ਮਾਇਆ ਖੋਟੀ ਰਾਹਸ ਹੈ ਏਕ ਿਸੇ ਮਹਹ ਪਾਜੁ ਿਹਹ ਜਾਇ ॥ 

ମାୟା ଏକ ମନ୍ଦ ପଞିୁ୍ଜ ଅଟେ ଆଉ ଏକ କ୍ଷଣଟେ ହି ିଁ ତାହାେ ପ୍ରଭାବ ପ୍ରକେ ଟହାଇଥାଏ।    
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ਹਥਹੁ ਛੁੜਕੀ ਤਨੁ ਹਸਆਹੁ ਹੋਇ ਬਦਨੁ ਜਾਇ ਕੁਮਿਾਇ ॥ 

ଟଯଟତଟବଟେ ଏହା ମନୁଷ୍ୟ ହାତେୁ ଚାଲିଯାଏ, ଟସଟତଟବଟେ ଏହାେ ବଦନ କୋ ଟହାଇଯାଏ ଓ 

ଟଚହୋ ଝାଉ ିଁେି ଯାଏ।       

 

ਹਜਨ ਸਹਤਗੁਰ ਹਸਉ ਹਿਤੁ ਿਾਇਆ ਹਤਨੑ ਸੁਖੁ ਵਹਸਆ ਮਹਨ ਆਇ ॥ 

ଯିଏ ନିଜ ଚିତ୍ତ ସଦଗେୁୁଙ୍କ ସହିତ ଲଗାଇ ଥାଏ, ତାହାେ ମନଟେ ସଖୁ ବାସ କେିଥାଏ।              

 

ਹਹਰ ਨਾਮੁ ਹਰਆਵਹਹ ਰੰਗ ਹਸਉ ਹਹਰ ਨਾਹਮ ਰਹੇ ਹਿਵ ਿਾਇ ॥ 

ଟସ ହେିଙ୍କ ନାମେ ସ୍ମେଣ ଟପ୍ରମ ପବୂବକ କେିଥାଏ ଆଉ ହେିଙ୍କ ନାମଟେ ହି ିଁ ଲୀନ େହଥିାଏ।      

 

ਨਾਨਕ ਸਹਤਗੁਰ ਸੋ ਰਨੁ ਸਉਹਪਆ ਹਜ ਜੀਅ ਮਹਹ ਰਹਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 

ଟହ ନାନକ! ସଦଗେୁୁ ତାହାକୁ ଟସହ ିନାମ ଧନ ସମପବଣ କେିଛନି୍ତ, ଯାହା ତାହାେ ମନଟେ େହଥିାଏ। 

               

ਰੰਗੁ ਹਤਸੈ ਕਉ ਅਗਿਾ ਵੰਨੀ ਿੜੈ ਿੜਾਇ ॥੧॥ 

ତାହାକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଟପ୍ରମେ ଗାଢ େଙ୍ଗ ପ୍ରାପ୍ତ ଟହାଇଥାଏ, ଟଯଉ ିଁ େଙ୍ଗ ଦିନକୁ ଦିନ ବଢିଥାଏ||1|| 

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥  

 

ਮਾਇਆ ਹੋਈ ਨਾਗਨੀ ਜਗਹਤ ਰਹੀ ਿਪਟਾਇ ॥ 

ମାୟା ଏପେି ଏକ ନାଗଣୁୀ ଅଟେ, ଯିଏ ସାୋ ଜଗତକୁ ନିଜ ବଶଟେ େଖଅିଛି।        

 

ਇਸ ਕੀ ਸੇਵਾ ਜੋ ਕਰੇ ਹਤਸ ਹੀ ਕਉ ਹਿਹਰ ਖਾਇ ॥ 

ଯିଏ ତାହାେ ଟସବା କେିଥାଏ, ଟଶଷ୍ଟେ ଟସ ଟସଥଟିେ ସଢି େହଥିାଏ।       

 

ਗੁਰਮੁਹਖ ਕੋਈ ਗਾਰੜੂ ਹਤਹਨ ਮਹਿ ਦਹਿ ਿਾਈ ਪਾਇ ॥ 

ଟକହ ିବିେେ ହି ିଁ ଗେୁୁମଖୁୀ ଅଟେ, ଯିଏ ତାହାେ ବିଷ୍ ପାଇ ିଁ ଔଷ୍ଧ େୂପୀ ମନ୍ତ୍ରକୁ ଜାଣଥିାଏ, ଟସ ଏହାକୁ 

ଦେି, କୁଦି ଏହାେ ବିନାଶ କେିଥାଏ।      

 

ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਉਬਰੇ ਹਜ ਸਹਿ ਰਹੇ ਹਿਵ ਿਾਇ ॥੨॥ 

 ଟହ ନାନକ! ଏହ ିମାୟା-ନାଗଣୁୀ ଠାେୁ ଟସ େକ୍ଷା ପାଇଥାଏ, ଯିଏ ସତୟେ ଧ୍ୟାନଟେ ମଗ୍ନ େହଥିାଏ 

||2||       

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਢਾਢੀ ਕਰੇ ਪੁਕਾਰ ਪਰਿੂ ਸੁਣਾਇਸੀ ॥ 

ଟଯଟତଟବଟେ ଜଟଣ ଡାକିଥାଏ, ଟସଟତଟବଟେ ପ୍ରଭୁ ତାହାକୁ ଶଣୁଥିାନି୍ତ।  
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ਅੰਦਹਰ ਰੀਰਕ ਹੋਇ ਪੂਰਾ ਪਾਇਸੀ ॥ 

ତାହାେ ମନଟେ ଟଧୈଯବୟ ଥାଏ ଆଉ ଟସ ପରୂ୍ଣ୍ବ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ।        

 

ਜੋ ਰੁਹਰ ਹਿਹਖਆ ਿੇਖੁ ਸੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇਸੀ ॥ 

ଆେମ୍ଭେୁ ମନୁଷ୍ୟେ ଭାଗୟଟେ ଯାହା ଟଲଖା ଟହାଇଥାଏ, ଟସ ତାହା କେିଥାଏ।             

 

ਜਾ ਹੋਵੈ ਖਸਮੁ ਦਇਆਿੁ ਤਾ ਮਹਿੁ ਘਰ ੁਪਾਇਸੀ ॥ 

ଟଯଟବ ପତି-ପ୍ରଭୁ ଦୟାେୁ ଟହାଇଯାନି୍ତ, ଟସଟତଟବଟେ ଟସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହଲଟେ ନିଜେ ସଚ୍ଚା ଘେ ପ୍ରାପ୍ତ 

କେିଥାଏ।  

 

ਸੋ ਪਰਿੁ ਮੇਰਾ ਅਹਤ ਵਡਾ ਗੁਰਮੁਹਖ ਮੇਿਾਇਸੀ ॥੫॥ 

ଟମାେ ଟସହ ିପ୍ରଭୁ ବହୁତ ବଡ ଅେନି୍ତ, ଯିଏ ଗେୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମେୁ ଟମାଟତ ମିେିଛନି୍ତ||5||           

 

ਸਿੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ଟଳାକ ମହଲା 3 ॥  

 

ਸਿਨਾ ਕਾ ਸਹੁ ਏਕੁ ਹੈ ਸਦ ਹੀ ਰਹੈ ਹਜੂਹਰ ॥ 

ସବୁଙ୍କ ମାଲିକ ଏକ ଇଶ୍ଵେ ହି ିଁ ଅେନି୍ତ, ଯିଏ ସବବଦା ସାଥଟିେ େହଥିାନି୍ତ।              

 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਨ ਮੰਨਈ ਤਾ ਘਰ ਹੀ ਅੰਦਹਰ ਦਹੂਰ ॥ 

ଟହ ନାନକ! ଯଦି ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ତାହାଙ୍କ ହୁକୁମ ମାଟନ ନାହି ିଁ, ତାହାଟହଟଲ ତାହାେ ହୃଦୟ ଗହୃଟେ ଥବିା 

ପ୍ରଭୁ ବହୁତ ଦୂେ ଲାଗନି୍ତ।  

 

ਹੁਕਮੁ ਿੀ ਹਤਨੑਾ ਮਨਾਇਸੀ ਹਜਨੑ ਕਉ ਨਦਹਰ ਕਰੇਇ ॥ 

କିନ୍ତୁ ଯାହା ଉପଟେ ପ୍ରଭୁ ଦୟା-ଦୃଷି୍ଟ ଧାେଣ କେିଥାନି୍ତ, ଟସ ତାହାଙ୍କ ହୁକୁମ ପାେନ କେିଥାଏ।   

 

ਹੁਕਮੁ ਮੰਹਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਪਰੇਮ ਸੁਹਾਗਹਣ ਹੋਇ ॥੧॥ 

ଯିଏ ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହୁକୁମକୁ ମାନି ସଖୁ ପ୍ରାପି୍ତ କେିଛି, ଟସହ ିଜୀବାତ୍ମା ତାହାଙ୍କ ପି୍ରୟ ସହୁଗିନୀ 

ବନିଯାଇଛି||1|| 

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥  

 

ਰੈਹਣ ਸਬਾਈ ਜਹਿ ਮੁਈ ਕੰਤ ਨ ਿਾਇਓ ਿਾਉ ॥ 

ଟଯଉ ିଁ ଜୀବାତ୍ମା ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଟପ୍ରମ କଟେ ନାହି ିଁ, ଟସ ୋତି ସାୋ ବିେହ ଟବଦନାଟେ ଜେି ମତୁୃୟ ପ୍ରାପ୍ତ 

କେିଥାଏ।    
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ਨਾਨਕ ਸੁਹਖ ਵਸਹਨ ਸੋੁਹਾਗਣੀ ਹਜਨੑ ਹਪਆਰਾ ਪੁਰਖੁ ਹਹਰ ਰਾਉ ॥੨॥ 

ଟହ ନାନକ! ଟସହ ିସହୁାଗିନୀ(ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ) ସଖୁଟେ େହିଥାଏ, ଯିଏ ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ସହତି ସଚ୍ଚା ଟପ୍ରମ 

କାୟମ କେି ତାହାଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ॥2॥               

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਸਿੁ ਜਗੁ ਹਿਹਰ ਮੈ ਦੇਹਖਆ ਹਹਰ ਇਕੋ ਦਾਤਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ଜଗତ ଭ୍ରମଣ କେି ଟଦଖଛିି ଟଯ ହେି ହି ିଁ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଦାତା ଅେନି୍ତ।           

 

ਉਪਾਇ ਹਕਤੈ ਨ ਪਾਈਐ ਹਹਰ ਕਰਮ ਹਬਰਾਤਾ ॥ 

ଟକୌଣସି ଉପାୟ, ଚତୁେତା ଇତୟାଦି ଦ୍ଵାୋ କମବେ ବିଧାତାଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କୋଯାଇ ପାେିବ ନାହି ିଁ।  

 

ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਹਰ ਮਹਨ ਵਸੈ ਹਹਰ ਸਹਜੇ ਜਾਤਾ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାୋ ହେି0ପ୍ରଭୁ ମନୁଷ୍ୟେ ମନଟେ ନିବାସ କେିଥାନି୍ତ ଏବଂ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଟେ ତାହାଙୁ୍କ 

ଜାଣହୁିଏ।         

 

ਅੰਦਰਹੁ ਹਤਰਸਨਾ ਅਗਹਨ ਬੁਿੀ ਹਹਰ ਅੰਹਮਰਤ ਸਹਰ ਨਾਤਾ ॥ 

ତାହାେ ଭିତେ ତୃଷ୍ଣାେ ଅଗି୍ନ ଲିଭିଯାଏ ଏବଂ ଟସ ହେି ନାମାମତୃେ ସଟୋବେଟେ ସ୍ନାନ କେିଥାଏ। 

       

ਵਡੀ ਵਹਡਆਈ ਵਡੇ ਕੀ ਗੁਰਮੁਹਖ ਬੋਿਾਤਾ ॥੬॥ 

ଟସହ ିପେମାତ୍ମାଙ୍କ ବଡ ମହାନତା ଟଯ ଟସ ନିଜ ଗଣୁ ସୁ୍ତତି ମଧ୍ୟ ଗେୁୁମଖୁୀଙ୍କ ଦ୍ଵାୋ କୋଇ 

ଥାଆନି୍ତ॥6॥  

 

ਸਿੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ଟଳାକ ମହଲା 3 ॥  

 

ਕਾਇਆ ਹੰਸ ਹਕਆ ਪਰੀਹਤ ਹੈ ਹਜ ਪਇਆ ਹੀ ਛਹਡ ਜਾਇ ॥ 

ଶେୀେ ଓ ଆତ୍ମା ମଧ୍ୟଟେ କିପେି ପ୍ରୀତି ଅଛି ଟଯ ଅନ୍ତ କାେଟେ ପାଥବି ଶେୀେକୁ ତୟାଗ କେି ଆତ୍ମା 

ଚାଲିଯାଏ!               

 

ਏਸ ਨੋ ਕੂੜੁ ਬੋਹਿ ਹਕ ਖਵਾਿੀਐ ਹਜ ਿਿਹਦਆ ਨਾਹਿ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ଟଯଟବ ଚାଲିବା ସମୟ ଶେୀେ ସାଥଟିେ ଯାଏ ନାହି ିଁ, ତାହାଟହଟଲ ଏହ ିମିଥୟା କହ ିକାହି ିଁକି ଖଆୁଯାଏ 

ଅଥବାତ ମିଥୟା କହ ିପାେନ କେିବାେ କଣ ଲାଭ ଥାଏ ?              
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ਕਾਇਆ ਮਿਟੀ ਅੰਧੁ ਹੈ ਪਉਣੈ ਪੁਛਹੁ ਜਾਇ ॥ 

ଏହ ିଶରୀର ମାଟିର, ଅନ୍ଧ ଅର୍ଥାତ ଜ୍ଞାନହୀନ ଅଟଟ।   

 

ਹਉ ਤਾ ਿਾਇਆ ਿੋਮਹਆ ਮਿਮਿ ਮਿਮਿ ਆਵਾ ਜਾਇ ॥ 

ଯଦି ଜୀବାତ୍ମାକୁ ପଚରା ଯାଏ, ତାହାଟହଟେ ଜୀବାତ୍ମା କହରି୍ାଏ ଟଯ ଟମାଟତ ଟମାହ ମାୟା ଆକରି୍ଷତ 

କରିଛି, ଏର୍ପିାଇ ଁମ ଁ ୁବାରମ୍ବାର ସଂସାରକୁ ଆସି ଯାଇର୍ାଏ।           

 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਿੁ ਨ ਜਾਤੋ ਖਸਿ ਕਾ ਮਜ ਿਹਾ ਸਮਿ ਸਿਾਇ ॥੧॥ 

ଟହ ନାନକ! ଜୀବାତ୍ମା ସଟମ୍ବାଧନ କରିର୍ାଏ ଟଯ ଟସ ନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହୁକୁମକୁ ଜାଟେ ନାହି ଁ, ଯାହାଙ୍କ 

ଦ୍ଵାରା ଟସ ସତୟଟର ରହରି୍ାଏ॥1॥        

 

ਿਃ ੩ ॥ 

ମହୋ 3 ॥  

 

ਏਕੋ ਮਨਹਿਲ ਨਾਿ ਧਨੁ ਹੋਿ ੁਧਨੁ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 

ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ଧନ ହି ଁଶାଶ୍ଵତ ଅଟଟ, ଅନୟ ସାଂସାରିକ ଧନ ଆସିର୍ାଏ, ଯାଇର୍ାଏ।            

 

ਇਸੁ ਧਨ ਕਉ ਤਸਕਿ ੁਜੋਮਹ ਨ ਸਕਈ ਨਾ ਓਿਕਾ ਲੈ ਜਾਇ ॥ 

ଏହ ିନାମ ଧନଟର ଟଚାର କୁଦୃଷି୍ଟ ରଖପିାଟର ନାହି ଁ, ଏବଂ ନା ତାହାକୁ ଟକହ ିଟନଇଯାଇ ପାଟର। 

                 

ਇਹੁ ਹਮਿ ਧਨੁ ਜੀਐ ਸੇਤੀ ਿਮਵ ਿਮਹਆ ਜੀਐ ਨਾਲੇ ਜਾਇ ॥ 

ହରିଙ୍କ ନାମ ରୂପୀ ଏହ ିଧନ ଆତ୍ମା ସାର୍ଟିର ବାସ କରିର୍ାଏ ଏବଂ ଆତ୍ମା ସାର୍ଟିର ହି ଁପରଟୋକ 

ଯାଇର୍ାଏ।    

 

ਪੂਿੇ ਗੁਿ ਤੇ ਪਾਈਐ ਿਨਿੁਮਖ ਪਲੈ ਨ ਪਾਇ ॥ 

କିନ୍ତୁ ଏହ ିଅମେୂୟ ନାମ ଧନ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ହି ଁପ୍ରାପ୍ତ ଟହାଇର୍ାଏ ତର୍ା ଟେଚ୍ଛାଚାରୀ ଟୋକଙୁ୍କ ଏହ ି

ଧନ ପ୍ରାପ୍ତ ଟହାଇନର୍ାଏ।            

 

ਧਨੁ ਵਾਪਾਿੀ ਨਾਨਕਾ ਮਜਨ ਾ ਨਾਿ ਧਨੁ ਖਮਟਆ ਆਇ ॥੨॥ 

ଟହ ନାନକ! ଟସହ ିବୟାପାରୀ ଧନୟ ଅଟଟ, ଯିଏ ସଂସାରକୁ ଆସି ହରିଙ୍କ ନାମ ଧନ ଅଜଥନ କରିଛି॥2॥ 

    

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਿੇਿਾ ਸਾਮਹਬੁ ਅਮਤ ਵਡਾ ਸਿੁ ਗਮਹਿ ਗੰਭੀਿਾ ॥ 

ଟମାର ପରଟମଶ୍ଵର ବଡ ମହାନ ଅଟନି୍ତ, ଟସ ସବଥଦା ସତୟ ଏବଂ ଗରୁୁ-ଗମ୍ଭୀର ଅଟନି୍ତ।   
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ਸਭੁ ਜਗੁ ਮਤਸ ਕੈ ਵਮਸ ਹ ੈਸਭੁ ਮਤਸ ਕਾ ਿੀਿਾ ॥ 

ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଜଗତ ତାହାଙ୍କ ବଶଟର ର୍ାଏ ଏବଂ ସାରା ଶକି୍ତ ତାହାଙ୍କ ହି ଁଅଟଟ।           

 

ਗੁਿ ਪਿਸਾਦੀ ਪਾਈਐ ਮਨਹਿਲੁ ਧਨੁ ਧੀਿਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ହି ଁସଦା ଅଟଳ ଏବଂ ଧଯଥୟବାନ ହରିଙ୍କ ନାମ-ଧନ ପ୍ରାପ୍ତ ଟହାଇର୍ାଏ।       

 

ਮਕਿਪਾ ਤੇ ਹਮਿ ਿਮਨ ਵਸੈ ਭੇਟੈ ਗੁਿ ੁਸੂਿਾ ॥ 

ଯଦି ସରୁବୀର ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ଟଭଟ ଟହାଇଯାଏ, ତାହାଟହଟେ ତାହାଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାେୀଙ୍କ ମନଟର ହରି 

ନିବାସ କରି ନିଅନି୍ତ।               

 

ਗੁਣਵੰਤੀ ਸਾਲਾਮਹਆ ਸਦਾ ਮਿਿ ੁਮਨਹਿਲੁ ਹਮਿ ਪੂਿਾ ॥੭॥ 

ଗେୁବାନ ଟୋକ ହି ଁସଦା ଅଟଳ ଏବଂ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ହରିଙ୍କ ଗେୁଗାନ କରିର୍ାଏ॥7॥          

 

ਸਲੋਕੁ ਿਃ ੩ ॥ 

ଟଳାକ ମହୋ 3 ॥  

 

ਮਧਿਗੁ ਮਤਨ ਾ ਦਾ ਜੀਮਵਆ ਜੋ ਹਮਿ ਸੁਖੁ ਪਿਹਮਿ ਮਤਆਗਦੇ ਦਖੁੁ ਹਉਿੈ ਪਾਪ ਕਿਾਇ ॥ 

ଟସହ ିମନୁର୍ଷୟ ଜୀବନକୁ ଧକି୍କାର ଅଟଟ, ଯିଏ ହରି-ନାମ ସ୍ମରେ ସଖୁକୁ ତୟାଗ କରିର୍ାଏ ଏବଂ 

ଅଭିମାନଟର ପାପ କରି ଦୁୁଃଖ ଟଭାଗ କରିର୍ାଏ।      

 

ਿਨਿੁਖ ਅਮਗਆਨੀ ਿਾਇਆ ਿੋਮਹ ਮਵਆਪੇ ਮਤਨ  ਬੂਝ ਨ ਕਾਈ ਪਾਇ ॥ 

ଅଜ୍ଞାନ-ମନମଖୁୀ ମାୟାର ଟମାହଟର ଫସି ରହରି୍ାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ଟକୌେସି ଜ୍ଞାନ ମିଟଳନାହି।ଁ       

 

ਹਲਮਤ ਪਲਮਤ ਓਇ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਵਮਹ ਅੰਮਤ ਗਏ ਪਛੁਤਾਇ ॥ 

ଏହ ିଟୋକ ଏବଂ ପରଟୋକଟର ତାହାକୁ ସଖୁ ଉପେବ୍ଧ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ଟଶର୍ଷଟର ପଶ୍ଚାତାପ କରି 

ଚାେିଯାଏ। 

 

ਗੁਿ ਪਿਸਾਦੀ ਕੋ ਨਾਿੁ ਮਧਆਏ ਮਤਸੁ ਹਉਿੈ ਮਵਿਹੁ ਜਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଟକହ ିବିରଳ ବୟକି୍ତ ହି ଁନାମର ଆରାଧନା କରିର୍ାଏ ଓ ତାହାର ଅନ୍ତମଥନରୁ ଅହଂତ୍ଵ ଦୂର 

ଟହାଇଯାଏ।               

 

ਨਾਨਕ ਮਜਸੁ ਪੂਿਮਬ ਹੋਵੈ ਮਲਮਖਆ ਸੋ ਗੁਿ ਿਿਣੀ ਆਇ ਪਾਇ ॥੧॥ 

ଟହ ନାନକ! ଯାହାର ଭାଗୟଟର ଆରମ୍ଭରୁ ଟେଖା ଟହାଇର୍ାଏ, ଟସ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରେକୁ ଆସିର୍ାଏ॥1॥    

 

ਿਃ ੩ ॥ 

ମହୋ 3 ॥  
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ਿਨਿੁਖੁ ਊਧਾ ਕਉਲੁ ਹੈ ਨਾ ਮਤਸੁ ਭਗਮਤ ਨ ਨਾਉ ॥ 

ମନମଖୁୀ ମନୁର୍ଷୟ ଓେଟା ପଦ୍ ମ ଫୁେ ଅଟଟ, ତାହା ପାଖରୀ ନା ଭକି୍ତ ର୍ାଏ ଆଉ ନା ହି ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ 

ର୍ାଏ। 

 

ਸਕਤੀ ਅੰਦਮਿ ਵਿਤਦਾ ਕੂੜੁ ਮਤਸ ਕਾ ਹੈ ਉਪਾਉ ॥ 

ଟସ ମାୟାଟର ହି ଁସକି୍ରୟ ରହରି୍ାଏ ଏବଂ ମିର୍ୟା ହି ଁତାହାର ଜୀବନ ମଟନାରର୍ ଟହାଇର୍ାଏ।    

 

ਮਤਸ ਕਾ ਅੰਦਿ ੁਮਿਤੁ ਨ ਮਭਜਈ ਿੁਮਖ ਿੀਕਾ ਆਲਾਉ ॥ 

ଟସହ ିମନମଖୁୀର ଅନ୍ତମଥନ ମଧ୍ୟ ଟେହଟର ଭିଜି ନର୍ାଏ, ତାହାର ମଖୁରୁ ବାହାରୁ ର୍ବିା ବଚନ ମଧ୍ୟ 

ନିରର୍ଥକ ହି ଁଟହାଇର୍ାଏ।            

 

ਓਇ ਧਿਮਿ ਿਲਾਏ ਨਾ ਿਲਮਨ  ਓਨਾ ਅੰਦਮਿ ਕੂੜੁ ਸੁਆਉ ॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ଧମଥ ପାଖଟର ରହ ିମଧ୍ୟ ଧମଥ ଠାରୁ ଦୂଟରଇ ରହରି୍ାଏ ଏବଂ ତାହା ଭିତଟର ମିର୍ୟା 

ବିଦୟମାନ ର୍ାଏ।             

 

ਨਾਨਕ ਕਿਤੈ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ਿਨਿੁਖ ਕੂੜੁ ਬੋਮਲ ਬੋਮਲ ਡੁਬੇ ਗੁਿਿੁਮਖ ਤਿੇ ਜਮਪ ਹਮਿ ਨਾਉ 

॥੨॥ 

ଟହ ନାନକ! ବିଶ୍ଵ ରଚୟିତା ପ୍ରଭୁ ଏପରି ରଚନା କରିଛନି୍ତ ଟଯ ମନମଖୁୀ ମିର୍ୟା ଟବାେି ଟବାେି ବୁଡି 

ଯାଇଛି ଏବଂ ଗରୁୁମଖୁୀ ହରିନାମର ଜପ କରି ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ଟହାଇ ଯାଇଛି॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਮਬਨੁ ਬੂਝੇ ਵਡਾ ਿੇਿ ੁਪਇਆ ਮਿਮਿ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥ 

ସତୟକୁ ବୁଝବିା ବିନା ଜନ୍ ମ ମରେର େମ୍ବା ଚକ୍ରଟର ପଡିବାକୁ ଟହାଇର୍ାଏ, ମନୁର୍ଷୟ ପନୁୁଃ ପନୁୁଃ ଟଯାନିର 

ଚକ୍ରଟର ସଂସାରକୁ ଆସିର୍ାଏ।       

 

ਸਮਤਗੁਿ ਕੀ ਸੇਵਾ ਨ ਕੀਤੀਆ ਅੰਮਤ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਈ ॥ 

ଟସ ଗରୁୁଙ୍କ ଟସବାଟର େିପ୍ତ ହୁଏନାହି ଁ, ଯାହା ଫଳଟର ଟଶର୍ଷଟର ପଶ୍ଚାତାପ କରି ଜଗତରୁ ଚାେିଯାଏ। 

       

ਆਪਣੀ ਮਕਿਪਾ ਕਿੇ ਗੁਿੁ ਪਾਈਐ ਮਵਿਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਈ ॥ 

ଟଯଟବ ପରମାତ୍ମା ନିଜ କୃପା-ଦୃଷି୍ଟ କରିର୍ାନି୍ତ, ଟସଟତଟବଟଳ ଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ମିଳନ ଟହାଇଯାଏ ଏବଂ 

ପ୍ରାେୀର ଅହଂତ୍ଵ ଦୂର ଟହାଇଯାଏ।   

 

ਮਤਿਸਨਾ ਭੁਖ ਮਵਿਹੁ ਉਤਿੈ ਸੁਖੁ ਵਸੈ ਿਮਨ ਆਈ ॥ 

ଟସଟତଟବଟଳ, ସାଂସାରିକ ଟମାହର ତୃଷ୍ଣାର କ୍ଷଧୁା ଦୂର ଟହାଇଯାଏ ଏବଂ ମନଟର ଆତି୍ମକ ସଖୁର 

ନିବାସ ଟହାଇର୍ାଏ।          
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ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਮਹਿਦੈ ਮਲਵ ਲਾਈ ॥੮॥ 

ନିଜ ହୃଦୟଟର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ େଗ୍ନ େଗାଇ ସବଥଦା ତାହାଙ୍କ ସୁ୍ତତି କରିବା ଉଚିତ॥8॥         

 

ਸਲੋਕੁ ਿਃ ੩ ॥ 

ଟଳାକ ମହୋ 3 ॥  

 

ਮਜ ਸਮਤਗੁਿ ੁਸੇਵੇ ਆਪਣਾ ਮਤਸ ਨੋ ਪੂਜੇ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 

ଟଯଉ ଁବୟକି୍ତ ନିଟଜ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଟସବା ଶ୍ରଦ୍ଧା ସହିତ କରିର୍ାଏ, ସମଟସ୍ତ ତାହାର ପଜୂା କରନି୍ତ।               

 

ਸਭਨਾ ਉਪਾਵਾ ਮਸਮਿ ਉਪਾਉ ਹੈ ਹਮਿ ਨਾਿੁ ਪਿਾਪਮਤ ਹੋਇ ॥ 

ସମସ୍ତ ଉପାୟ ଠାରୁ ଟଶ୍ରଷ୍ଠ ଉପାୟ ଏହା ଟଯ ହରିଙ୍କ ନାମର ପ୍ରାପି୍ତ ଟହାଇଯାଏ।      

 

ਅੰਤਮਿ ਸੀਤਲ ਸਾਮਤ ਵਸੈ ਜਮਪ ਮਹਿਦੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹਇੋ ॥ 

ନାମର ଜପ କରିଟେ ଅନ୍ତମଥନଟର ଶୀତଳତା ଏବଂ ଶାନି୍ତ ନିବାସ କରିର୍ାଏ ଆଉ ହୃଦୟଟର ସଦା ସଖୁ 

ରହରି୍ାଏ।   

 

ਅਮੰਿਿਤੁ ਖਾਣਾ ਅੰਮਿਿਤੁ ਪੈਨਣਾ ਨਾਨਕ ਨਾਿੁ ਵਡਾਈ ਹੋਇ ॥੧॥ 

ଟହ ନାନକ! ନାମାମତୃ ହି ଁତାହାର ଟଭାଜନ ଏବଂ ତାହାର ପ୍ରହରୀ ବନିଯାଏ, ନାମ ଦ୍ଵାରା ହି ଁତାହାକୁ 

ଜଗତଟର କୀରି୍ତ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ଟହାଇର୍ାଏ॥1॥  

 

ਿਃ ੩ ॥ 

ମହୋ 3 ॥  

 

ਏ ਿਨ ਗੁਿ ਕੀ ਮਸਖ ਸੁਮਣ ਹਮਿ ਪਾਵਮਹ ਗੁਣੀ ਮਨਧਾਨੁ ॥ 

ଟହ ଟମାର ମନ! ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷା ଶେୁ, ଟତାଟତ ଗେୁର ଭଣ୍ଡାର ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଟହଟବ।     
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ਹਰਿ ਸੁਖਦਾਤਾ ਮਰਿ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਗੁਮਾਿੁ ॥ 

ସଖୁର ଦାତା ହରି ମନରର ନିବାସ କରିରବ ଏବଂ ଅଭିମାନ ଓ ଗବବ ନାଶ ରହାଇଯିବ।  

 

ਿਾਿਕ ਿਦਿੀ ਪਾਈਐ ਤਾ ਅਿਰਦਿੁ ਲਾਗੈ ਰਿਆਿੁ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ରଯରବ ପ୍ରଭୁ କୃପା-ଦୃଷି୍ଟ କରିଥାନି୍ତ, ରସରତରବରେ ପ୍ରାଣୀର ଧ୍ୟାନ ରାତି ଦିନ ସତୟରର ହି ିଁ 

ଲାଗି ରହବି॥2॥       

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਸਭੁ ਸਚੁ ਹੈ ਗੁਿਮੁਰਖ ਪਰਵਤਾ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ମନୁଷ୍ୟ ପବିତ୍ର, ଶଦୁ୍ଧ ଅରେ ଏବଂ ସତୟ ଓ ସରନ୍ତାଷ୍ର ରୂପ ଅରେ, ତାହାକୁ ସବୁ ସତୟ ହି ିଁ 

ରଦଖାଯାଏ।     

 

ਅੰਦਿਹੁ ਕਪਟ ੁਰਵਕਾਿ ੁਗਇਆ ਮਿੁ ਸਹਜੇ ਰਜਤਾ ॥ 

ତାହାର ଅନ୍ତମବନରୁ ଛେ, କପେ ଏବଂ ବିକାର ନାଶ ରହାଇଯାଏ ଆଉ ରସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରର ହି ିଁ ମନକୁ 

ଜିତି ନିଏ।  

 

ਤਹ ਜੋਰਤ ਪਰਗਾਸੁ ਅਿੰਦ ਿਸੁ ਅਰਗਆਿੁ ਗਰਵਤਾ ॥ 

ତାହାର ମନରର ପ୍ରଭୁ-ରଜୟାତିର ପ୍ରକାଶ ରହାଇଯାଏ, ରସ ହରିରସର ଆନନ୍ଦ ରନଇଥାଏ ଆଉ ତାହାର 

ଅଜ୍ଞାନତା ଦୂର ରହାଇଯାଏ।           

 

ਅਿਰਦਿੁ ਹਰਿ ਕੇ ਗੁਣ ਿਵੈ ਗੁਣ ਪਿਗਟ ੁਰਕਤਾ ॥ 

ରସ ନିତୟ ହରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ରଯଉ ିଁ ଗଣୁ ତାହା ଭିତରର ହରି ପ୍ରକେ କରିଛନି୍ତ।      

 

ਸਭਿਾ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹੈ ਇਕੋ ਹਰਿ ਰਮਤਾ ॥੯॥ 

ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଦାତା ଏକ ପରମାତ୍ମା ହି ିଁ ସବୁଙ୍କ ମିତ୍ର ଅେନି୍ତ॥6॥     

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ରଳାକ ମହଲା 3 ॥  

 

ਬ੍ਰਹਮੁ ਰਬ੍ੰਦੇ ਸੋ ਬ੍ਰਾਹਮਣੁ ਕਹੀਐ ਰਜ ਅਿਰਦਿੁ ਹਰਿ ਰਲਵ ਲਾਏ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ବ୍ରହ୍ମଙୁ୍କ ଜାଣଥିାଏ, ତାହାକୁ ହି ିଁ ବ୍ରାହ୍ମଣ କୁହାଯାଏ ଆଉ ରସ ରାତି ଦିନ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରର 

ନିଜ ସରୁତି ଲଗାଇ ରଖଥିାଏ।       
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ਸਰਤਗੁਿ ਪੁਛੈ ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਕਮਾਵੈ ਹਉਮੈ ਿੋਗੁ ਰਤਸੁ ਜਾਏ ॥ 

ରସ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ପରାମଶବ ଅନୁସାରର ସତୟ ଏବଂ ସଂଯମ ଆଚରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହାର 

ଅହଙ୍କାରର ରରାଗ ନାଶ ରହାଇଯାଏ।     

 

ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਸੰਗਰਹੈ ਜੋਤੀ ਜੋਰਤ ਰਮਲਾਏ ॥ 

ରସ ହରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ହରିଙ୍କ ଯଶ ହି ିଁ ସଂଗ୍ରହ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ରଜୟାତି ପରମ 

ରଜୟାତିରର ବିଲୀନ ରହାଇଯାଏ।      

 

ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਰਹ ਕੋ ਰਵਿਲਾ ਬ੍ਰਹਮ ਰਗਆਿੀ ਰਜ ਹਉਮੈ ਮੇਰਟ ਸਮਾਏ ॥ 

ଏହ ିଜଗତରର ରକହ ିବିରେ ହି ିଁ ବ୍ରହ୍ମଜ୍ଞାନୀ ଅରେ, ଯିଏ ନିଜ ଅହଂକାର ଦୂର କରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରର ବିଲୀନ 

ରହାଇଥାଏ।        

 

ਿਾਿਕ ਰਤਸ ਿੋ ਰਮਰਲਆ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਰਜ ਅਿਰਦਿੁ ਹਰਿ ਿਾਮੁ ਰਿਆਏ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ତାହାଙ୍କ ସହତି ମିଶରିଲ ସବବଦା ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ, ଯିଏ ରାତି ଦିନ ହରିନାମର 

ଆରାଧନା କରିଥାଏ ॥1॥      

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥  

 

ਅੰਤਰਿ ਕਪਟ ੁਮਿਮੁਖ ਅਰਗਆਿੀ ਿਸਿਾ ਝੂਠੁ ਬ੍ੋਲਾਇ ॥ 

ଅଜ୍ଞାନ ମନମଖୁୀ ହୃଦୟରର ଛେ କପେ ଥାଏ ଏବଂ ନିଜ ଜିହ୍ ଵାରର ରସ ମିଥୟା ରବାଲିଥାଏ।         

 

ਕਪਰਟ ਕੀਤੈ ਹਰਿ ਪੁਿਖੁ ਿ ਭੀਜੈ ਰਿਤ ਵੇਖੈ ਸੁਣੈ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ଛେ କପେ କରିରଲ ପରମାତ୍ମା ଖସିୁ ହୁଅନି୍ତ ନାହି ିଁ, କାରଣ ରସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରର ସବୁ ରଦଖନି୍ତ ଓ 

ଶଣୁନି୍ତ। 

 

ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਜਾਇ ਜਗੁ ਪਿਬ੍ੋਿੈ ਰਬ੍ਖੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਸੁਆਇ ॥ 

ରସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ମନୁଷ୍ୟ ରଦୈତୟଭାବରର ଫସି ଜଗତକୁ ଉପରଦଶ ରଦଇଥାଏ, କିନ୍ତୁ ନିରଜ ବିଷ୍ାକ୍ତ ମାୟାର 

ରମାହରର ସକି୍ରୟ ରହଥିାଏ।    

 

ਇਤੁ ਕਮਾਣੈ ਸਦਾ ਦਖੁੁ ਪਾਵੈ ਜੰਮੈ ਮਿੈ ਰਿਰਿ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 

ଏପରି କରିବା ଦ୍ଵାରା ରସ ସବବଦା ଦୁୁଃଖ ହି ିଁ ରଭାଗ କରିଥାଏ ଆଉ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ ମ ରହାଇ ମରିଥାଏ। 

         

ਸਹਸਾ ਮੂਰਲ ਿ ਚੁਕਈ ਰਵਰਚ ਰਵਸਟਾ ਪਚੈ ਪਚਾਇ ॥ 

ତାହାର ଦି୍ଵଧା ତାହାକୁ ଆରଦୌ ଛାରଡ ନାହି ିଁ ଏବଂ ବିଷ୍ଟାରର ହି ିଁ ଗେି ସଢି ରହଥିାଏ।          

 

ਰਜਸ ਿੋ ਰਕਰਪਾ ਕਿੇ ਮੇਿਾ ਸੁਆਮੀ ਰਤਸੁ ਗੁਿ ਕੀ ਰਸਖ ਸੁਣਾਇ ॥ 

ଯାହା ଉପରର ରମାର ସ୍ଵାମୀ କୃପା କରିଥାନି୍ତ, ତାହାକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷା ଶଣୁାଇ ଥାଆନି୍ତ।          
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ਹਰਿ ਿਾਮੁ ਰਿਆਵੈ ਹਰਿ ਿਾਮੋ ਗਾਵੈ ਹਰਿ ਿਾਮੋ ਅੰਰਤ ਛਡਾਇ ॥੨॥ 

ପଣୁ ିଏପରି ମନୁଷ୍ୟ ହରିନାମର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ, ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ରଶଷ୍ରର ହରିଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ 

ତାହାକୁ ରମାକ୍ଷ ପ୍ରଦାନ କରିଥାଏ॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਰਜਿਾ ਹੁਕਮੁ ਮਿਾਇਓਿੁ ਤੇ ਪੂਿੇ ਸੰਸਾਰਿ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ଯାହା ଦ୍ଵାରା ନିଜର ଆଜ୍ଞା ପାେନ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ, ରସ ଏହ ିଦୁନିଆରର ପରୂ୍ଣ୍ବ ପରୁୁଷ୍ ଅରେ। 

     

ਸਾਰਹਬ੍ੁ ਸੇਵਰਿੑਿ ਆਪਣਾ ਪੂਿੈ ਸਬ੍ਰਦ ਵੀਚਾਰਿ ॥ 

ରସ ନିଜ ମାଲିକର ରସବା କରିଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ପରୂ୍ଣ୍ବ ଶବ୍ଦର ବିଚାର କରିଥାଏ।  

 

ਹਰਿ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਾਕਿੀ ਸਚੈ ਸਬ੍ਰਦ ਰਪਆਰਿ ॥ 

ରସ ହରିଙ୍କ ଉପାସନା କରିଥାଏ ଆଉ ସତୟନାମରର ପ୍ରୀତି ଲଗାଇ ଥାଏ।       

 

ਹਰਿ ਕਾ ਮਹਲੁ ਰਤਿੑਿੀ ਪਾਇਆ ਰਜਿੑਿ ਹਉਮੈ ਰਵਚਹੁ ਮਾਰਿ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଅନ୍ତରରର ଅହଂକାରକୁ ନାଶ କରିଥାଏ, ରସ ହରିଙ୍କ ମହଲକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।   

 

ਿਾਿਕ ਗੁਿਮੁਰਖ ਰਮਰਲ ਿਹੇ ਜਰਪ ਹਰਿ ਿਾਮਾ ਉਿ ਿਾਰਿ ॥੧੦॥ 

ରହ ନାନକ! ହରିଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିବା ଏବଂ ତାହାକୁ ହୃଦୟରର ଧାରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଗରୁୁମଖୁୀ 

ହରିଙ୍କ ସହତି ମିେନ କରିଥାଏ॥10॥            

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ରଳାକ ମହଲା 3 ॥  

 

ਗੁਿਮੁਰਖ ਰਿਆਿ ਸਹਜ ਿੁਰਿ ਉਪਜੈ ਸਰਚ ਿਾਰਮ ਰਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ଅନ୍ତରାତ୍ମାରର ସ୍ଵାଭାବିକ ଧ୍ୱନି ଉତ୍ପନ୍ନ ରହାଇଥାଏ, ରସ 

ନିଜ ଚିତ୍ତକୁ ସତୟନାମ ସାଥରିର ଲଗାଇ ଥାଏ।       

 

ਗੁਿਮੁਰਖ ਅਿਰਦਿੁ ਿਹੈ ਿੰਰਗ ਿਾਤਾ ਹਰਿ ਕਾ ਿਾਮੁ ਮਰਿ ਭਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ରାତି ଦିନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରପ୍ରମରର ଅନୁରକ୍ତ ରହଥିାଏ ଏବଂ ହରିଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ତାହାକୁ ଭଲ 

ଲାଗିଥାଏ।  

 

ਗੁਿਮੁਰਖ ਹਰਿ ਵੇਖਰਹ ਗੁਿਮੁਰਖ ਹਰਿ ਬ੍ੋਲਰਹ ਗੁਿਮੁਰਖ ਹਰਿ ਸਹਰਜ ਿੰਗੁ ਲਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ହରିଙୁ୍କ ହି ିଁ ରଦଖଥିାଏ ଆଉ ହରିଙ୍କ ବିଷ୍ୟରର ହି ିଁ କଥା କହଥିାଏ ଆଉ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରର 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରପ୍ରମ ପାଇଥାଏ।           
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ਿਾਿਕ ਗੁਿਮੁਰਖ ਰਗਆਿੁ ਪਿਾਪਰਤ ਹੋਵੈ ਰਤਮਿ ਅਰਗਆਿੁ ਅਿੇਿ ੁਚੁਕਾਇਆ ॥ 

ରହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ହି ିଁ ଜ୍ଞାନର ପ୍ରାପି୍ତ ରହାଇଥାଏ ଆଉ ତାହାର ଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧକାର ନଷ୍ଟ 

ରହାଇଯାଏ।      

 

ਰਜਸ ਿੋ ਕਿਮੁ ਹੋਵੈ ਿੁਰਿ ਪੂਿਾ ਰਤਰਿ ਗੁਿਮੁਰਖ ਹਰਿ ਿਾਮੁ ਰਿਆਇਆ ॥੧॥ 

ଯାହା ଉପରର ପରୂ୍ଣ୍ବ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅନୁକମ୍ପା ରହାଇଥାଏ, ରସ ଗରୁୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟରର ରହ ିହରିନାମର ଆରାଧନା 

କରିଥାଏ॥1॥         

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥  

 

ਸਰਤਗੁਿ ੁਰਜਿਾ ਿ ਸੇਰਵਓ ਸਬ੍ਰਦ ਿ ਲਗੋ ਰਪਆਿ ੁ॥ 

ଯିଏ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ରସବା କରର ନାହି ିଁ, ଶବ୍ଦ ସହିତ ରପ୍ରମ ଲଗାଏ ନାହି ିଁ ତଥା         

 

ਸਹਜੇ ਿਾਮੁ ਿ ਰਿਆਇਆ ਰਕਤੁ ਆਇਆ ਸੰਸਾਰਿ ॥ 

ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରର ନାମର ଆରାଧନା ମଧ୍ୟ କରର ନାହି ିଁ, ପଣୁ ିରସ କାହି ିଁକି ଏହ ିସଂସାରକୁ ଆସିଛି? 

 

ਰਿਰਿ ਰਿਰਿ ਜੂਿੀ ਪਾਈਐ ਰਵਸਟਾ ਸਦਾ ਖੁਆਿ ੁ॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ପନୁୁଃ ପନୁୁଃ ରଯାନିର ଚକ୍ରରରପଡିଥାଏ ଆଉ ସବବଦା ବିଷ୍ଟାରର ନାସ ରହାଇଥାଏ।     

 

ਕੂੜੈ ਲਾਲਰਚ ਲਰਗਆ ਿਾ ਉਿਵਾਿ ੁਿ ਪਾਿ ੁ॥ 

ରସ ମିଥୟା ଲାେସାରର ଲାଗି ରହଥିାଏ ଆଉ ରସ ଏ କୁେର ନା ରସ କୁେର ରହାଇନଥାଏ ଆଉ ପାର 

ରହାଇପାରର ନାହି ିଁ।    
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ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਉਬਰੇ ਖਿ ਆਖਿ ਮੇਲੇ ਕਰਤਾਖਰ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁୀ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ହୋଇଯାଏ, ତାୋକୁ କର୍ତ୍ତା ପ୍ରଭୁ ନିଜ ସାଥହିର ମିଳନ 

କରାଇ ଥାଆନି୍ତ॥2॥            

 

ਿਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਭਗਤ ਸਚੈ ਦਖਰ ਸੋਹਦੇ ਸਚੈ ਸਬਖਦ ਰਹਾਏ ॥ 

ଭକ୍ତ ସଚ୍ଚା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଦ୍ଵାରହର ବସି ବିଡ଼ି ହ ାଭା ହେଇଥାଏ, ହସ ସଚ୍ଚା  ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା େି ିଁ ସି୍ଥର ରେଥିାଏ।  

 

ਹਖਰ ਕੀ ਿਰੀਖਤ ਖਤਨ ਊਿਿੀ ਹਖਰ ਿਰੇਮ ਕਸਾਏ ॥ 

େରିଙ୍କ ପ୍ରୀତି ତାୋ ଭିତହର ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ ଆଉ େରିଙ୍କ ହପ୍ରମହର ଆକରି୍ଷତ ରେଥିାଏ।     

 

ਹਖਰ ਰੰਖਗ ਰਹਖਹ ਸਦਾ ਰੰਖਗ ਰਾਤੇ ਰਸਨਾ ਹਖਰ ਰਸੁ ਖਿਆਏ ॥ 

ହସ ସବତୋ େରିଙ୍କ ରଙ୍ଗହର ମଗ୍ନ ରେଥିାଏ ଆଉ ତାୋର ଜିହ୍ ଵା େରିରସ ପାନ କରିଥାଏ।       

 

ਸਫਲੁ ਿਨਮੁ ਖਿਨ ੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਿਾਤਾ ਹਖਰ ਿੀਉ ਖਰਦੈ ਵਸਾਏ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ହ ାକ ଗରୁୁଙ୍କ  ରଣାଗତ ପଜୂୟ ପରହମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଜାଣଥିାଏ ଏବଂ ତାୋଙୁ୍କ ନିଜ େୃେୟହର ସ୍ଥାପନ 

କରିଥାଏ, ତାୋଙ୍କ ଜୀବନ ସଫଳ ହୋଇଥାଏ।        

 

ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂਖਫਰੈ ਖਬਲਲਾਦੀ ਦਿੂੈ ਭਾਇ ਿੁਆਏ ॥੧੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା କ୍ରନ୍ଦନ କରିଥାଏ ଏବଂ ହମାେ ମାୟାହର ଫସି ନଷ୍ଟ ହେଉଅଛି ॥11॥       

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ହଳାକ ମେ ା 3 ॥  

 

ਕਖਲਿੁਗ ਮਖਹ ਨਾਮੁ ਖਨਧਾਨੁ ਭਗਤੀ ਿਖਿਆ ਹਖਰ ਉਤਮ ਿਦ ੁਿਾਇਆ ॥ 

ଏେ ିକଳିଯଗୁହର ଭକ୍ତ ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ କରି ନାମ ଭଣ୍ଡାର ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି ଏବଂ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଉର୍ତ୍ମ ପେ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଛି।  

 

ਸਖਤਗੁਰ ਸੇਖਵ ਹਖਰ ਨਾਮੁ ਮਖਨ ਵਸਾਇਆ ਅਨਖਦਨੁ ਨਾਮੁ ਖਧਆਇਆ ॥ 

ସେଗରୁୁଙ୍କ ହସବା କରି ହସ େରିଙ୍କ ନାମକୁ ନିଜ ମନହର ସ୍ଥାପନ କରିଛି ଆଉ ରାତି େିନ ନାମର େି ିଁ 

ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ।      
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ਖਵਚੇ ਖਗਰਹ ਗੁਰ ਬਚਖਨ ਉਦਾਸੀ ਹਉਮੈ ਮੋਹੁ ਿਲਾਇਆ ॥ 

ନିଜ ଗେୃହର େି ିଁ ହସ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହେ  ଦ୍ଵାରା ନି ିପ୍ତ ରେଥିାଏ ତଥା ନିଜ ଅେଂତ୍ଵ ଏବଂ ହମାେକୁ 

ଜଳାଇ ହେଇଥାଏ।      

 

ਆਖਿ ਤਖਰਆ ਕੁਲ ਿਗਤੁ ਤਰਾਇਆ ਧੰਨੁ ਿਣੇਦੀ ਮਾਇਆ ॥ 

ସେଗରୁୁ ସ୍ଵୟଂ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ହୋଇଛନି୍ତ ଏବଂ ହସ ସଂପରୂ୍ଣ୍ତ ଜଗତକୁ ମଧ୍ୟ ଭବସାଗରରୁ 

ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ, ହସେ ିମାତା ଧନୟ ଅହେ ଯିଏ ତାୋକୁ ଜନ୍ ମ ହେଇଛି।         

 

ਐਸਾ ਸਖਤਗੁਰ ੁਸੋਈ ਿਾਏ ਖਿਸੁ ਧੁਖਰ ਮਸਤਖਕ ਹਖਰ ਖਲਖਿ ਿਾਇਆ ॥ 

ଏପରି ସେଗରୁୁ ତାୋକୁ େି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ, ଯାୋର କପାଳହର ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ େି ିଁ ଏପରି ଭାଗୟ 

ହ ଖଛିନି୍ତ।        

 

ਿਨ ਨਾਨਕ ਬਖਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਿਣੇ ਖਵਿਹੁ ਖਿਖਨ ਭਰਖਮ ਭੁਲਾ ਮਾਰਖਗ ਿਾਇਆ ॥੧॥ 

ନାନକ ନିଜ ଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅେନି୍ତ, ଯିଏ ଦି୍ଵଧାହର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇଥବିା ଜୀବକୁ ସତମାଗତହର 

 ଗାଇଛନି୍ତ॥1॥        

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମେ ା 3 ॥  

 

ਤਰੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਵੇਖਿ ਭੁਲੇ ਖਿਉ ਦੇਖਿ ਦੀਿਖਕ ਿਤੰਗ ਿਚਾਇਆ ॥ 

ତ୍ରିଗଣୁାମାତ୍ମକ ମାୟାକୁ ହେଖ ିମନୁର୍ଷୟ ଏପରି କୁମାଗତଗାମୀ ହୋଇଯାଏ, ହଯପରି େୀପକୁ ହେଖ ିପତଙ୍ଗ 

ନା  ହୋଇଯାଏ।      

 

ਿੰਖਿਤ ਭੁਖਲ ਭੁਖਲ ਮਾਇਆ ਵੇਿਖਹ ਖਦਿਾ ਖਕਨੈ ਖਕਹੁ ਆਖਣ ਚੜਾਇਆ ॥ 

ପଣି୍ଡତ ବାରମ୍ବାର ମାୟାର ହ ାଭହର ଆକରି୍ଷତ ହୋଇ ହେଖଥିାଏ ହଯ ହକେ ିତାୋ ସମମ୍ଖୁହର 

ହକୌଣସି େକି୍ଷଣା ରଖଛିନି୍ତ ନା ନାେି ିଁ।          

 

ਦਿੂੈ ਭਾਇ ਿੜਖਹ ਖਨਤ ਖਬਖਿਆ ਨਾਵਹੁ ਦਖਿ ਿੁਆਇਆ ॥ 

ହେୈତୟଭାବର ପ୍ରୀତିହର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇ ହସ ନିତୟ ପାପ ବିର୍ଷୟହର ପଢିଥାଏ ଏବଂ ପ୍ରଭୁ ତାୋକୁ ନିଜ 

ନାମରୁ ବଞ୍ଚିତ କରିଥାନି୍ତ।    

 

ਿੋਗੀ ਿੰਗਮ ਸੰਖਨਆਸੀ ਭੁਲੇ ਓਨ ਾ ਅਹੰਕਾਰ ੁਬਹੁ ਗਰਬੁ ਵਧਾਇਆ ॥ 

ହଯାଗୀ, ଜଙ୍ଗମ ଏବଂ ସନ୍ନୟାସୀ ମଧ୍ୟ ଭୁ ିଥାନି୍ତ, କାରଣ ହସମାହନ ନିଜ ଅେଂକାର ଏବଂ ଗବତ ବେୁତ 

ବଢାଇ ଥାଆନି୍ତ।  

 

ਛਾਦਨੁ ਭੋਿਨੁ ਨ ਲੈਹੀ ਸਤ ਖਭਖਿਆ ਮਨਹਖਿ ਿਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 

ବସ୍ତ୍ର ଓ ହଭାଜନର ସଚ୍ଚା ଭିକ୍ଷାକୁ ହସ ସ୍ଵୀକାର କହର ନାେି ିଁ ଏବଂ ନିଜ ମନର ଜିେି କାରଣରୁ ହସ ନିଜ 

ଜୀବନ ବୟଥତହର େରାଇ ଥାଏ।             

SikhBookClub.com 2306 



ਏਤਖੜਆ ਖਵਚਹੁ ਸੋ ਿਨੁ ਸਮਧਾ ਖਿਖਨ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਖਧਆਇਆ ॥ 

ହସମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ ହକବଳ ହସେ ିହସବକ ମୋନ ଅହେ, ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟହର ରେ ିନାମର ଧ୍ୟାନ 

କରନି୍ତ।  

 

ਿਨ ਨਾਨਕ ਖਕਸ ਨੋ ਆਖਿ ਸੁਣਾਈਐ ਿਾ ਕਰਦੇ ਸਖਭ ਕਰਾਇਆ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ!       

 

ਿਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਿਰੇਤੁ ਹੈ ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ 

ମାୟା-ହମାେ, କାମ, ହକ୍ରାଧ ଏବଂ ଅେଂକାର ଇତୟାେି ଭୟାନକ ହପ୍ରତ ଅେନି୍ତ।       

 

ਏਹ ਿਮ ਕੀ ਖਸਰਕਾਰ ਹੈ ਏਨ ਾ ਉਿਖਰ ਿਮ ਕਾ ਿੰਿੁ ਕਰਾਰਾ ॥ 

ହସମାହନ ସବୁ ଯମରାଜାଙ୍କ ପ୍ରଜା ଅେନି୍ତ ଆଉ ତାୋଙ୍କ ପ୍ରତି ଯମରାଜଙ୍କ େଣ୍ଡ କାୟମ ରେଥିାଏ।      

 

ਮਨਮੁਿ ਿਮ ਮਖਗ ਿਾਈਅਖਨ  ਖਿਨ  ਦਿੂਾ ਭਾਉ ਖਿਆਰਾ ॥ 

ହସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ମନୁର୍ଷୟ ଯିଏ ହମାେ-ମାୟା ସେତି ହପ୍ରମ କରିଥାଏ, ହସ ଯମରାଜଙ୍କ ମାଗତହର ପଡିଥାଏ। 

       

ਿਮ ਿੁਖਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਖਨ ਕੋ ਸੁਣੈ ਨ ਿੂਕਾਰਾ ॥ 

ହସ୍ଵଛାଚାରୀ ଯମପରୁୀହର ବନ୍ଧା ହୋଇ ମାଡ ଖାଇଥାଏ ଆଉ ହକେ ିତାୋର ଚିତ୍କାର  ଣୁନିଥାଏ। 

           

ਖਿਸ ਨੋ ਖਕਰਿਾ ਕਰੇ ਖਤਸੁ ਗੁਰ ੁਖਮਲੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਖਨਸਤਾਰਾ ॥੧੨॥ 

ଯାୋ ଉପହର ପ୍ରଭୁ କୃପା କରିଥାନି୍ତ, ତାୋକୁ ଗରୁୁ ମିଳିଥାନି୍ତ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟହର ରେ ିପ୍ରାଣୀର ମକିୁ୍ତ 

ହୋଇଯାଏ॥12॥  

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ହଳାକ ମେ ା 3 ॥  

 

ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਮੋਹਣੀ ਮਨਮੁਿਾ ਨੋ ਗਈ ਿਾਇ ॥ 

ଅେଂତ୍ଵ ଏବଂ ମମତା ଜାତ କରିଥବିା ମାୟା ଏପରି ହମାେନିୀ ଅହେ ଯିଏ ହସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀକୁ ଗ୍ରାସ କରିଥାଏ।  

 

ਿੋ ਮੋਖਹ ਦਿੂ ੈਖਚਤੁ ਲਾਇਦੇ ਖਤਨਾ ਖਵਆਖਿ ਰਹੀ ਲਿਿਾਇ ॥ 

ଯିଏ ନିଜ ଚିର୍ତ୍ ହେୈତୟଭାବର ହମାେହର  ଗାଇ ଥାଏ, ହସେ ିମାୟା ତାୋ ସେିତ  ିପ୍ତ ରେ ିତାୋକୁ 

ବ ହର ରଖଥିାଏ।         
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ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਖਦ ਿਰਿਾਲੀਐ ਤਾ ਏਹ ਖਵਚਹੁ ਿਾਇ ॥ 

ଯେି ଗରୁୁଙ୍କ  ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ତାୋକୁ ଜଳାଇ େିଆଯାଏ, ତାୋହେହ  ଏୋ ତଥାପି ଅନ୍ତରରୁ ଆସିଥାଏ। 

        

ਤਨੁ ਮਨੁ ਹੋਵੈ ਉਿਲਾ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਖਨ ਆਇ ॥ 

ଏେ ିପ୍ରକାର ମନ, ତନ ଉଜ୍ଜ୍ଵଳ ହୋଇଯାଏ ଆଉ ନାମ ମନହର ସ୍ଥାପିତ ହୋଇଥାଏ।          

 

ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਕਾ ਮਾਰਣੁ ਹਖਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਿਾਇਆ ਿਾਇ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! େରିଙ୍କ ନାମ ଏେ ିମାୟାର ମାରଣ ଅହେ ଯାୋ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇପାହର॥1॥ 

                                                                                                

ਮਃ ੩ ॥ 

ମେ ା 3 ॥  

 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਕੇਤਖੜਆ ਿੁਗ ਭਰਖਮਆ ਖਿਰ ੁਰਹੈ ਨ ਆਵੈ ਿਾਇ ॥ 

ଏେ ିମନ ଅହନକ ଯଗୁହର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରେଥିାଏ, ଏୋ ସି୍ଥର ରହେ ନାେି ିଁ ଆଉ ଜନ୍ ମ ହୋଇ ମରିଥାଏ।  

 

ਹਖਰ ਭਾਣਾ ਤਾ ਭਰਮਾਇਅਨੁ ਕਖਰ ਿਰਿੰਚੁ ਿੇਲੁ ਉਿਾਇ ॥ 

ହଯହବ େରିଙୁ୍କ ଭ   ାଗିଥାଏ, ହସହତହବହଳ ହସ ମନକୁ  ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ କରାନି୍ତ ଓ ହଖଳ ହଖଳାନି୍ତ।     

 

ਿਾ ਹਖਰ ਬਿਸੇ ਤਾ ਗੁਰ ਖਮਲੈ ਅਸਖਿਰੁ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ 

ହଯହବ େରି ମନକୁ କ୍ଷମା କରି େିଅନି୍ତ, ହସହତହବହଳ େି ିଁ ଗରୁୁ ମିଳନି୍ତ ଏବଂ ସି୍ଥର ହୋଇ ମନ ସତୟହର 

ବି ୀନ ହୋଇଯାଏ।            
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Page 514 

 

ਨਾਨਕ ਮਨ ਹੀ ਤੇ ਮਨੁ ਮਾਨਨਆ ਨਾ ਨਕਛੁ ਮਰੈ ਨ ਜਾਇ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ମନ ଦ୍ଵାରା ମନକୁ ଆତି୍ମକ ସଖୁ ମିଳିଥାଏ ଏବଂ ପଣୁ ିନା କିଛି ମରିଥାଏ , ନା େି ିଁ କିଛି 

ଯାଇଥାଏ॥2॥      

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਕਾਇਆ ਕੋਟ ੁਅਪਾਰ ੁਹੈ ਨਮਲਣਾ ਸੰਜੋਗੀ ॥ 

ମାନବ ଶରୀର ଏକ ଅପାର ଦୁର୍ଗ ଅହେ ଯାୋ ସଂହଯାର୍ରୁ େି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ।        

 

ਕਾਇਆ ਅੰਦਨਰ ਆਨਪ ਵਨਸ ਰਨਹਆ ਆਪੇ ਰਸ ਭੋਗੀ ॥ 

ଏେ ିଶରୀରହର ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରଭୁ ନିବାସ କରୁଛନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ରସ ହଭାର୍ କରିଛନି୍ତ।      

 

ਆਨਪ ਅਤੀਤੁ ਅਨਲਪਤੁ ਹੈ ਨਨਰਜੋਗੁ ਹਨਰ ਜੋਗੀ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ଅତୀତ ଏବଂ ନିରି୍ଲପ୍ତ ରେନି୍ତ, ହସ ହଯାର୍ୀ ହେବା ସହେ ତୟାର୍ୀ ଅେନି୍ତ।     

 

ਜੋ ਨਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰੇ ਹਨਰ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਗੀ ॥ 

ଯାୋ ତାୋଙୁ୍କ ଭର୍ଲ ର୍ଲାରି୍ଥାଏ, ହସ ତାୋ କରିଥାନି୍ତ। ପ୍ରଭୁ ଯାୋ କରନି୍ତ ତାୋ ହୋଇଥାଏ।       

 

ਹਨਰ ਗੁਰਮੁਨਿ ਨਾਮੁ ਨਿਆਈਐ ਲਨਹ ਜਾਨਹ ਨਵਜੋਗੀ ॥੧੩॥ 

ର୍ରୁୁମଖୁୀ ବନି ନାମର ଆରାଧନା କରିବା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରୁ ବିହେଦ ଦୂର ହୋଇଯାଏ॥3॥    

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ହଳାକ ମେର୍ଲା 3 ॥  

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਆਨਪ ਅਿਾਇਦਾ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ 

ହସେ ିସତୟସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମା ର୍ରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ନିଜର ମେମିା କରାଇ ଥାଆନି୍ତ।     

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਨਸਫਨਤ ਸਲਾਹ ਹੈ ਗੁਰਮੁਨਿ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥ 

ହକେ ିବିରଳ ର୍ରୁୁମଖୁୀ େି ିଁ ଏେ ିତଥୟକୁ ବୁଝଥିାଏ ହଯ ହକବଳ ୱାେ! ୱାେ! କେହିର୍ଲ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମେିମା 

ହୋଇଥାଏ।         

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਹੈ ਸਨਚ ਨਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ 

ଏେ ିସଚ୍ଚା ବାଣୀ ମଧ୍ୟ ୱାେ! ୱାେ! ଅହେ, ଯାୋ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ସତୟ(ପ୍ରଭୁଙ୍କ) ସେିତ ମିଳନ କରିଥାଏ। 
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ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਨਤਆ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਕਰਨਮ ਪਰਾਪਨਤ ਹੋਇ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ୱାେ! ୱାେ! (ସୁ୍ତତିର୍ାନ) କରି େି ିଁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ କପୃାରୁ େି ିଁ ତାୋଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ 

ପାହର॥1॥         

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମେର୍ଲା 3 ॥  

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤੀ ਰਸਨਾ ਸਬਨਦ ਸੁਹਾਈ ॥ 

ୱାେ! ୱାେ! (ର୍ଣୁାନୁବାଦ) କରିହର୍ଲ ର୍ରୁୁ-ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ସନୁ୍ଦର ର୍ଲାରି୍ଥାଏ।        

 

ਪੂਰੈ ਸਬਨਦ ਪਰਭੁ ਨਮਨਲਆ ਆਈ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଗ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁ ଆର୍ମନ କରି ମନୁଷ୍ୟ ସେିତ ମିଳନ କରିଥାନି୍ତ।         

 

ਵਡਭਾਗੀਆ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਮੁਹਹੁ ਕਢਾਈ ॥ 

ଭାର୍ୟବାନ େି ିଁ ନିଜ ମଖୁହର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ୱାେ! ୱାେ! କରିଥାଏ।              

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਨਹ ਸੇਈ ਜਨ ਸੋਹਣੇ ਨਤਨੑ ਕਉ ਪਰਜਾ ਪੂਜਣ ਆਈ ॥ 

ହସେ ିହସବକ ସନୁ୍ଦର ଅହେ, ଯିଏ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ୱାେ! ୱାେ! କରିଥାଏ, ପ୍ରଜା ତାୋର ପଜୂା କରିବା 

ପାଇ ିଁ ଆସିଥାଏ।        

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਨਮ ਪਰਾਪਨਤ ਹੋਵੈ ਨਾਨਕ ਦਨਰ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! କମଗରୁ େି ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ୱାେ! ୱାେ! ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ମନୁଷ୍ୟ ସଚ୍ଚା ଦ୍ଵାରହର ହଶାଭା 

ପାଇଥାଏ॥2॥         

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਕਾਇਆ ਗੜਹਹ੍ ਭੀਤਨਰ ਕੂੜੁ ਕੁਸਤੁ ਅਨਭਮਾਨੀ ॥ 

କାୟା ରୂପୀ ଦୁର୍ଗ ଭିତହର ମିଥୟା, ଏବଂ ଅଭିମାନ ହଯାର୍ ିଁ ୁକବାେ ବନ୍ଦ ଥାଏ।        

 

ਭਰਨਮ ਭੂਲੇ ਨਦਨਰ ਨ ਆਵਨੀ ਮਨਮੁਿ ਅੰਿ ਅਨਗਆਨੀ ॥ 

ଭ୍ରମହର ଭୁରି୍ଲଥବିା ଅନ୍ଧ ଏବଂ ଅଜ୍ଞାନ ହସ୍ଵୋଚାରୀ ତାୋକୁ ହଦହଖ ନାେି ିଁ।     

 

ਉਪਾਇ ਨਕਤੈ ਨ ਲਭਨੀ ਕਨਰ ਭੇਿ ਥਕੇ ਭੇਿਵਾਨੀ ॥ 

ହସ ହକୌଣସି ଉପାୟ ଦ୍ଵାରା କବାେ ପାଏ ନାେି ିଁ, ହବଶଧାରୀ ହବଶ ଧାରଣ କରି କରି ଥକି ଯାଇଛି।  

 

ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਿੋਲਾਈਅਨਨੑ ਹਨਰ ਨਾਮੁ ਜਪਾਨੀ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ େରିନାମ ଜପି ଥାଏ, ର୍ରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ତାୋର କବାେ ହଖାରି୍ଲ ଯାଏ।    
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ਹਨਰ ਜੀਉ ਅੰਨਮਰਤ ਨਬਰਿੁ ਹੈ ਨਜਨ ਪੀਆ ਤੇ ਨਤਰਪਤਾਨੀ ॥੧੪॥ 

ଶ୍ରୀେରି ଅମତୃ ବୃକ୍ଷ ଅେନି୍ତ, ଯିଏ ଏେ ିଅମତୃର ପାନ କରିଥାଏ, ହସ ତୃପ୍ତ ହୋଇଯାଏ॥4॥           

ହଳାକ ମେର୍ଲା 3 ॥  

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਨਤਆ ਰੈਨਣ ਸੁਨਿ ਨਵਹਾਇ ॥ 

ୱାେ! ୱାେ!  ଅଥଗାତ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ର୍ଣୁ ସୁ୍ତତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ଜୀବନ ରାତି୍ର ସଖୁହର ଅତିବାେତି ହୋଇଥାଏ। 

       

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਨਤਆ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ੁਹੋਵੈ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥ 

ହେ ହମାର ହମାର ମା’! ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ର୍ଣୁର୍ାନ କରି ମନୁଷ୍ୟ ସଦା ଆନନ୍ଦହର ରେଥିାଏ।     

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਨਤਆ ਹਨਰ ਨਸਉ ਨਲਵ ਲਾਇ ॥ 

ୱାେ! ୱାେ! କରିହର୍ଲ ମନୁଷ୍ୟର ସରୁତି େରିଙ୍କ ସାଥହିର ର୍ଲାରି୍ଥାଏ।    

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਮੀ ਬੋਲੈ ਬੋਲਾਇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମନୁଷ୍ୟ ୱାେ! ୱାେ! ବାଣୀ ହବାରି୍ଲଥାଏ ଏବଂ ହବାର୍ଲାଇଥାଏ।            

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਨਤਆ ਸੋਭਾ ਪਾਇ ॥ 

ୱାେ! ୱାେ! କରିହର୍ଲ ମନୁଷ୍ୟକୁ ହର୍ଲାକ ପରହର୍ଲାକହର ହଶାଭା ମିଳିଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਨਤ ਰਜਾਇ ॥੧॥ 

ନାନକ! ମନୁଷ୍ୟ ସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଇୋହର େି ିଁ ୱାେ! ୱାେ!  କରିଥାଏ॥1॥          

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମେର୍ଲା 3 ॥  

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਨਿ ਲਿੀ ਭਾਨਲ ॥ 

ୱାେ! ୱାେ!  ବାଣୀ ସତୟ ଅହେ, ଯାୋ ଦ୍ଵାରା ର୍ରୁୁମଖୁୀ ବନି ମନୁଷ୍ୟ ସନ୍ଧାନ କରିନିଏ।             

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਬਦੇ ਉਚਰੈ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਨਹਰਦੈ ਨਾਨਲ ॥ 

ୱାେ! ୱାେ! ଉଚ୍ଚାରଣ ର୍ରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ସେିତ େୃଦୟହର କରିବା ଉଚିତ।             

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਨਤਆ ਹਨਰ ਪਾਇਆ ਸਹਜੇ ਗੁਰਮੁਨਿ ਭਾਨਲ ॥ 

ୱାେ! ୱାେ! କରି ର୍ରୁୁମଖୁୀ ନିଜ ସନ୍ଧାନ ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବହର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ।         

 

ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਨਕਾ ਹਨਰ ਹਨਰ ਨਰਦੈ ਸਮਾਨਲ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ହସେ ିବୟକି୍ତ ଭାର୍ୟବାନ ଅହେ, ଯିଏ ଭର୍ବାନଙୁ୍କ େୃଦୟହର ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ॥2॥    
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ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਏ ਮਨਾ ਅਨਤ ਲੋਭੀਆ ਨਨਤ ਲੋਭੇ ਰਾਤਾ ॥ 

ଏେ ିମନ ଅତୟନ୍ତ ହର୍ଲାଭୀ ଅହେ, ଯାୋ ନିତୟ ହର୍ଲାଭହର ଆସକ୍ତ ହୋଇଥାଏ।    

 

ਮਾਇਆ ਮਨਸਾ ਮੋਹਣੀ ਦਹ ਨਦਸ ਨਫਰਾਤਾ ॥ 

ହମାେନିୀ ମାୟାର ତୃଷ୍ଣାହର ମନ ଦଶ ଦିର୍ହର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରେଥିାଏ,    

 

ਅਗੈ ਨਾਉ ਜਾਨਤ ਨ ਜਾਇਸੀ ਮਨਮੁਨਿ ਦਿੁੁ ਿਾਤਾ ॥ 

ପାହର ପରହର୍ଲାକକୁ ବଡ ନାମ ଏବଂ ଜାତି, କୁଳ ସାଥହିର ଯାଏ ନାେି ିଁ। ମନମଖୁୀକୁ ଦୁୁଃଖ େି ିଁ ମିଳିଥାଏ। 

        

ਰਸਨਾ ਹਨਰ ਰਸੁ ਨ ਚਨਿਓ ਫੀਕਾ ਬੋਲਾਤਾ ॥ 

କାରଣ ତାୋର ଜିହ୍ ଵା େରିରସ ପାନ କରି ନାେି ିଁ ଆଉ କେୁ ବଚନ େି ିଁ ହବାରି୍ଲଥାଏ। 

                                                                                                                          

ਨਜਨਾ ਗੁਰਮੁਨਿ ਅੰਨਮਰਤੁ ਚਾਨਿਆ ਸੇ ਜਨ ਨਤਰਪਤਾਤਾ ॥੧੫॥ 

ହଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ର୍ରୁୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟହର ରେ ିନାମାମତୃର ପାନ କରିଥାଏ, ହସେ ିହସବକ ତୃପ୍ତ 

ରେଥିାଏ॥15॥        

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ହଳାକ ମେର୍ଲା 3 ॥  

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਨਤਸ ਨੋ ਆਿੀਐ ਨਜ ਸਚਾ ਗਨਹਰ ਗੰਭੀਰ ੁ॥ 

ୱାେ! ୱାେ! ତାୋଙୁ୍କ କେବିା ଉଚିତ, ଯିଏ ସତୟସ୍ଵରୂପ ଏବଂ ର୍ରୁୁ-ର୍ମ୍ଭୀର ଅେନି୍ତ।        

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਨਤਸ ਨੋ ਆਿੀਐ ਨਜ ਗੁਣਦਾਤਾ ਮਨਤ ਿੀਰ ੁ॥ 

ୱାେ! ୱାେ! ତାୋଙୁ୍କ କେବିା ଉଚିତ ଯିଏ ର୍ଣୁ ଏବଂ ହଧୈଯଗୟ-ବୁଦି୍ଧ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ।                
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ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਿਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਤਿ ਸਭ ਮਤਹ ਰਤਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 

ଆମେ ତାହାଙ୍କ ହି ିଁ ଗଣୁଗାନ କରିବା ଉଚିତ ଯିଏ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଠାମର ରହଛିନି୍ତ।         

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਿਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਤਿ ਦੇਦਾ ਤਰਿਕੁ ਸਬਾਤਹ ॥ 

ଯିଏ ଆେକୁ ମ ାଜନ ପ୍ରଦାନ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ିଁ ୱାହ! ୱାହ! କରିବା ଉଚିତ।     

 

ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਇਕੋ ਕਤਰ ਸਾਲਾਹੀਐ ਤਿ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀਆ ਤਦਖਾਇ ॥੧॥ 

ମହ ନାନକ! ୱାହ! ୱାହ! କରି ମସହ ିଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ହି ିଁ ପ୍ରଶଂସା କରିବା ଉଚିତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁ ଦଶଶନ 

କରାଇଛନି୍ତ॥1॥     

 

ਮਃ ੩ ॥ 

େହଲା 3 ॥  

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਗੁਰਮੁਖ ਸਦਾ ਕਰਤਹ ਮਨਮੁਖ ਮਰਤਹ ਤਬਖੁ ਖਾਇ ॥ 

ଗରୁୁେଖୁୀ ସବଶଦା ନିଜ ପ୍ର ୁଙ୍କ ୱାହ! ୱାହ! କରିଥାଏ ଏବଂ େନେଖୁୀ ମୋହ-ୋୟା ରୂପୀ ବିଷ ମସବନ 

କରି େରିଯାଇଥାଏ।    

 

ਓਨਾ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਨ ਭਾਵਈ ਦਖੇੁ ਦਤੁਖ ਤਵਹਾਇ ॥ 

ତାହାକୁ ୱାହ! ୱାହ!  କରିବା  ଲ ଲାମଗ ନାହି ିଁ, ଏଥପିାଇ ିଁ ତାହାର ସାରା ଜୀବନ ଦୁୁଃଖମର ହି ିଁ 

ଅତିବାହତି ମହାଇଥାଏ।        

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਅੰਤਮਿਿੁ ਪੀਵਣਾ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਹ ਤਲਵ ਲਾਇ ॥ 

ଗରୁୁେଖୁୀ ନାୋେତୃ ପାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ନିଜ ସରୁତି ଲଗାଇ ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ସୁ୍ତତି କରିଥାଏ।      

 

ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਹ ਸੇ ਿਨ ਤਨਰਮਲੇ ਤਿਿਭਵਣ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੨॥ 

ମହ ନାନକ! ମଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ  ଗବାନଙ୍କ ସୁ୍ତତି କରିଥାଏ, ମସ ନିେଶଳ ମହାଇଯାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ ତିନି 

ମଲାକର ଜ୍ଞାନ ମହାଇଯାଏ॥2॥      

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਹਤਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਗੁਰ ੁਤਮਲੈ ਸੇਵਾ ਭਗਤਿ ਬਨੀਿੈ ॥ 

ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ଇଚ୍ଛାମର ହି ିଁ ଗରୁୁ େିଳିଥାନି୍ତ ଏବଂ ଗରୁୁଙ୍କ ମସବା କରିବା ଦ୍ଵାରା ପ୍ର ୁ  କି୍ତ ବନିଥାଏ।     
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ਹਤਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਹਤਰ ਮਤਨ ਵਸੈ ਸਹਿੇ ਰਸੁ ਪੀਿੈ ॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଇଚ୍ଛାମର ହି ିଁ ହରି ପ୍ରାଣୀଙ୍କ େନମର ନିବାସ କରିଥାଏ ଆଉ ସ୍ଵା ାବିକ  ାବମର ହରିରସର 

ପାନ କରିଥାଏ।      

 

ਹਤਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਹਤਰ ਲਾਹਾ ਤਨਿ ਲੀਿੈ ॥ 

ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ଇଚ୍ଛାମର ହି ିଁ େନୁଷୟକୁ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଥାଏ ଆଉ ନିତୟ ନାେ ରୂପୀ ଲା ର ଉପଲବ୍ଧ ି

ମହାଇଥାଏ।  

 

ਹਤਰ ਕੈ ਿਖਤਿ ਬਹਾਲੀਐ ਤਨਿ ਘਤਰ ਸਦਾ ਵਸੀਿੈ ॥ 

ମସହ ିପବିତ୍ର ପରୁୁଷଙୁ୍କ ହରିଙ୍କ ରାଜ ସିଂହାସନମର ବିରାଜୋନ କରାଯାଇ ଥାଏ ଏବଂ ମସ ସଦା ନିଜ 

ଘମର ରହଥିାଏ।      

 

ਹਤਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਤਿਨੀ ਮੰਤਨਆ ਤਿਨਾ ਗੁਰ ੂਤਮਲੀਿੈ ॥੧੬॥ 

ଇଶ୍ଵର ଇଚ୍ଛାକୁ ମସ ସହଷଶ ସ୍ଵୀକାର କରିଥାଏ, ଯାହାକୁ ଗରୁୁ େିଳିଯାନି୍ତ॥16॥        

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ମଳାକ େହଲା 3 ॥  

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸੇ ਿਨ ਸਦਾ ਕਰਤਹ ਤਿਨੑ ਕਉ ਆਪੇ ਦੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥ 

ଯାହାକୁ ପରୋତ୍ମା ନିମଜ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ, ମସହ ିଜୀବ ସଦା ୱାହ! ୱାହ!  କରିଥାଏ।      

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਿਆ ਮਨੁ ਤਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਹਉਮੈ ਤਵਚਹੁ ਿਾਇ ॥ 

 ଗବାନଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିମଲ େନ ନିେଶଳ ମହାଇଯାଏ ଆଉ ଅନ୍ତେଶନରୁ ଅହଂକାର ଦୂର ମହାଇଯାଏ। 

          

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਗੁਰਤਸਖੁ ਿੋ ਤਨਿ ਕਰੇ ਸੋ ਮਨ ਤਚੰਤਦਆ ਫਲੁ ਪਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶଷିୟ ଯିଏ ନିତୟ ପ୍ର ୁଙ୍କ ପଜୂା କରିଥାଏ, ମସ େମନାବାଞ୍ଛତି ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।        

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤਹ ਸੇ ਿਨ ਸੋਹਣੇ ਹਤਰ ਤਿਨੑ ਕੈ ਸੰਤਗ ਤਮਲਾਇ ॥ 

ଯିଏ ହରିଙ୍କ ସୁ୍ତତି କରିଥାଏ, ମସହ ିମସବକ ସନୁ୍ଦର ଅମେ, ମହ ହରି! ମୋର େିଳନ ତାହାଙ୍କ ସହିତ 

କରାଇ ଦିଅ,                         

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਹਰਦੈ ਉਚਰਾ ਮੁਖਹੁ ਭੀ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰੇਉ ॥ 

ଯାହା ଫଳମର, େ ିଁ ୁେ ିଁ ୁନିଜ ହୃଦୟମର ସୁ୍ତତି କରିବି ଆଉ ନିଜ େଖୁମର ମତାର ଗଣୁଗାନ ଉଚ୍ଚାରଣ 

କରିବ।ି 

 

ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਿੋ ਕਰਤਹ ਹਉ ਿਨੁ ਮਨੁ ਤਿਨੑ ਕਉ ਦੇਉ ॥੧॥ 

ମହ ନାନକ! ମଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ପ୍ରଶଂସା କରିଥାଏ, େ ିଁ ୁନିଜ ତନ-େନ ତାହାଙୁ୍କ ସେପଶଣ 

କରିଥାଏ॥1॥    
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ਮਃ ੩ ॥ 

େହଲା 3 ॥  

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਾਤਹਬੁ ਸਚੁ ਹ ੈਅੰਤਮਿਿੁ ਿਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 

ମୋର ସତୟସ୍ଵରୂପ ୋଲିକ ଧନୟ ଧନୟ ଅେନି୍ତ, ଯାହାଙ୍କ ନାେ ଅେତୃ ରୂପ ଅମେ।      

 

ਤਿਤਨ ਸੇਤਵਆ ਤਿਤਨ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਹਉ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰੈ ਿਾਉ ॥ 

ଯିଏ ମୋର ୋଲିକ ପ୍ର ୁଙ୍କ ମସବା  କି୍ତ କରିଛି, ତାହାକୁ ନାେ ଫଳର ପ୍ରାପି୍ତ ମହାଇ ଯାଇଛି, େ ିଁ ୁମସହ ି

େହାପରୁୁଷଙ୍କ ନିକେମର ସେପିତ ଅମେ।    

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਗੁਣੀ ਤਨਧਾਨੁ ਹੈ ਤਿਸ ਨੋ ਦੇਇ ਸੁ ਖਾਇ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଗଣୁର  ଣ୍ଡାର ଅେନି୍ତ, ମସ ଯାହାକୁ ମସହ ି ଣ୍ଡାର ମଦଇଥାନି୍ତ, ମସ ତାହାକୁ ଚାଖଥିାଏ।        

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਿਤਲ ਥਤਲ ਭਰਪੂਰ ੁਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ਿਾਇ ॥ 

ପରୋତ୍ମା ଜଳ ଓ ସ୍ଥଳମର ସବଶବୟାପକ ଅେନି୍ତ ଆଉ ଗରୁୁେଖୁୀ ବନି ତାହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାମର। 

       

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਗੁਰਤਸਖ ਤਨਿ ਸਭ ਕਰਹੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਭਾਵੈ ॥ 

ମହ ଗରୁୁଙ୍କ ଶଷିୟ! ନିତୟ ସବୁ ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ସୁ୍ତତି କର, ପରୂ୍ଣ୍ଶ ଗରୁୁଙୁ୍କ ପ୍ର ୁଙ୍କ େହେିା  ଲ ଲାଗିଥାଏ।     

 

ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਿੋ ਮਤਨ ਤਚਤਿ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਿਮਕੰਕਰ ੁਨੇਤੜ ਨ ਆਵੈ ॥੨॥ 

ମହ ନାନକ! ମଯଉ ିଁ େନୁଷୟ ନିଜ େନ ଏବଂ ଚିତ୍ତମର ପ୍ର ୁଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ତାହାର ନିକେକୁ 

ଯେଦୂତ ଆମସ ନାହି ିଁ॥2॥        

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਹਤਰ ਿੀਉ ਸਚਾ ਸਚੁ ਹੈ ਸਚੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ॥ 

ପଜୂୟ-ପରମେଶ୍ଵର ପରେ-ସତୟ ଅେନି୍ତ ତଥା ଗରୁୁଙ୍କ ସଚ୍ଚା ବାଣୀ େଧ୍ୟ ତାହାଙ୍କ ଯମଶାଗାନ କରିଥାଏ। 

      

ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਸਚੁ ਪਛਾਣੀਐ ਸਤਚ ਸਹਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ୋଧ୍ୟେରୁ ସତୟ ଜଣା ପମଡ ଆଉ େନୁଷୟ ସ୍ଵା ାବିକ  ାବମର ସତୟମର ରହଥିାଏ।    

 

ਅਨਤਦਨੁ ਿਾਗਤਹ ਨਾ ਸਵਤਹ ਿਾਗਿ ਰੈਤਣ ਤਵਹਾਣੀ ॥ 

ଏପରି ପବିତ୍ର ପରୁୁଷ ରାତି ଦିନ ଜାଗ୍ରତ ରହଥିାଏ, ମସ ନ ଶୟନ କରିଥାଏ, ଜାଗି ରହ ିତାହାର ଜୀବନ 

ରାତି୍ର ଅତିବାହତି ମହାଇଥାଏ।        

 

ਗੁਰਮਿੀ ਹਤਰ ਰਸੁ ਚਾਤਖਆ ਸੇ ਪੁੰਨ ਪਰਾਣੀ ॥ 

ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷା ଦ୍ଵାରା ହରିରସକୁ ଚାଖଥିାଏ, ମସହ ିପ୍ରାଣୀ ପଣୁୟର ପାତ୍ର ଅମେ।           
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ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਤਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਪਤਚ ਮੁਏ ਅਿਾਣੀ ॥੧੭॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା କାହାକୁ େଧ୍ୟ ପରୋତ୍ମା ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନି୍ତ ନାହି ିଁ ଏବଂ େଖୂଶ ମଲାକ ପୀଡିତ ମହାଇ େରିଯାଏ। 

       

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ମଳାକ େହଲା 3 ॥  

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਬਾਣੀ ਤਨਰੰਕਾਰ ਹੈ ਤਿਸੁ ਿੇਵਡੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 

ମସହ ିନିରାକାର ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ବାଣୀ ୱାହ! ୱାହ! ପ୍ରଶଂସନୀୟ ଅମେ ଆଉ ତାହାଙ୍କ  ଳି େହାନ ଅନୟ 

ମକହ ିନାହାନି୍ତ।     

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਅਗਮ ਅਥਾਹੁ ਹੈ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥ 

ମସ ପରେ ସତୟ ଅଗେୟ ଏବଂ ଅଥଳ ପ୍ର ୁ ଧନୟ ଧନୟ ଅେନି୍ତ।       

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਹੈ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ 

ମସ ମବଖାତିର ଅେନି୍ତ, ଯାହା ମସ କରିଥାନି୍ତ ତାହା ମହାଇଥାଏ।       

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਅੰਤਮਿਿ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ନାେ ଅେତୃ ରୂପ ଅମେ, ଯାହାର ପ୍ରାପି୍ତ ଗରୁୁେଖୁୀଙୁ୍କ ହି ିଁ ମହାଇଥାଏ।     

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਮੀ ਪਾਈਐ ਆਤਪ ਦਇਆ ਕਤਰ ਦੇਇ ॥ 

ପ୍ର ୁଙ୍କ ସୁ୍ତତି େନୁଷୟର ଆମହା ାଗୟରୁ ହି ିଁ େିଳିଥାଏ ଆଉ ମସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଦୟା କରି ତାହାକ ୁପ୍ରଦାନ 

କରିଥାନି୍ତ।         
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Page 516  

 

ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਈਐ ਅਨਖਿਨੁ ਨਾਮੁ ਲਏਇ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି େି ିଁ ୱାେ! ୱାେ! ରୂପୀ ସୁ୍ତତିଗାନର ଦାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ଜୀବ ସଦା 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଜପିଥାଏ॥1॥       

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମେଲା 3 ॥  

 

ਖਿਨੁ ਸਖਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਸਾਖਿ ਨ ਆਵਈ ਿਜੂੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ହସବା ବିନା ମନକୁ ଶାନି୍ତ ମିହେନାେି ିଁ ଏବଂ ହଦୈତୟଭାବ ଦୂର େୁଏନାେି ିଁ।    

 

ਜੇ ਿਹੁਿੇਰਾ ਲੋਚੀਐ ਖਵਣੁ ਕਰਮੈ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ହେହତ ଅଭିୋଷ୍ କହଲ ମଧ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପା ବିନା ତାୋଙ୍କ ପ୍ରାପି୍ତ େୁଏନାେି ିଁ।       

 

ਖਜਨ ਾ ਅੰਿਖਰ ਲੋਭ ਖਵਕਾਰ ੁਹੈ ਿਜੂੈ ਭਾਇ ਿੁਆਇ ॥ 

ୋୋର ଅନ୍ତରାତ୍ମାହର ହଲାଭ ବିକାର ଅଛି, ତାୋକୁ ହଦୈତୟଭାବ ନଷ୍ଟ କରି ହଦଇଥାଏ।             

 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਨ ਚੁਕਈ ਹਉਮੈ ਖਵਖਚ ਿਿੁੁ ਪਾਇ ॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ, ତାୋର ଜନ୍ ମ –ମରଣ ଚକ୍ର ଦୂର େୁଏନାେି ିଁ ଏବଂ ଅେଂତ୍ଵ ହୋଗ ିଁ ୁହସ ଦୁୁଃଖ ହଭାଗ କରିଥାଏ। 

     

ਖਜਨ ਾ ਸਖਿਗੁਰ ਖਸਉ ਖਚਿੁ ਲਾਇਆ ਸੁ ਿਾਲੀ ਕੋਈ ਨਾਖਹ ॥ 

େିଏ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଠାହର ନିଜ ଚିତ୍ତ ଲଗାଇଛି, ତାୋ ପାଖହର ହକୌଣସି ଦାନ ନାମ ବିନା ରହେ ନାେି ିଁ। 

         

ਖਿਨ ਜਮ ਕੀ ਿਲਿ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾ ਓਇ ਿਿੁ ਸਹਾਖਹ ॥ 

େମଦୂତ ତାୋକୁ ହବାଲାଏ ନାେି ିଁ ଆଉ ନା ହସ ଦୁୁଃଖ ସେନ କରିଥାଏ।     

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਉਿਰੇ ਸਚੈ ਸਿਖਿ ਸਮਾਖਹ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁୀ ପାର ହୋଇୋଏ ଆଉ ପରମ-ସତୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାହର ବିଲୀନ 

ହୋଇୋଏ॥2॥    

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਢਾਢੀ ਖਿਸ ਨੋ ਆਿੀਐ ਖਜ ਿਸਮੈ ਧਰੇ ਖਪਆਰ ੁ॥ 

େିଏ ନିଜ ମାଲିକ ସେିତ ହପ୍ରମ କରିଥାଏ, ତାୋକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗାୟକ କୁୋୋଏ।          
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ਿਖਰ ਿੜਾ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਗੁਰ ਸਿਿੀ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରହର ରେ ିହସ ତାୋଙ୍କ ହସବା କରିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଚିନ୍ତନ 

କରିଥାଏ।           

 

ਢਾਢੀ ਿਰ ੁਘਰ ੁਪਾਇਸੀ ਸਚੁ ਰਿੈ ਉਰ ਧਾਖਰ ॥ 

ହସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାର ଏବଂ ମନ୍ଦିରକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ ଏବଂ ସତୟକୁ ନିଜ େୃଦୟହର ଲଗାଇ ରଖଥିାଏ। 

         

ਢਾਢੀ ਕਾ ਮਹਲੁ ਅਗਲਾ ਹਖਰ ਕੈ ਨਾਇ ਖਪਆਖਰ ॥ 

ହସେ ିପଦବୀ ସହବବାଚ୍ଚ ହୋଇଥାଏ, କାରଣ େରିଙ୍କ ନାମ ସେିତ ତାୋର ହପ୍ରମ ଥାଏ।         

 

ਢਾਢੀ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਹਖਰ ਜਖਪ ਹਖਰ ਖਨਸਿਾਖਰ ॥੧੮॥ 

ଏପରି ହସବା ଓ େରିଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ପ୍ରଭୁ ତାୋକୁ ହମାକ୍ଷ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ॥18॥        

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ହଳାକ ମେଲା 3 ॥  

 

ਗੂਜਰੀ ਜਾਖਿ ਗਵਾਖਰ ਜਾ ਸਹੁ ਪਾਏ ਆਪਣਾ ॥ 

ଗଜୁରୀର ଜାତି ଗଉଡ ଅହେ, ପରନ୍ତୁ ହସ ମଧ୍ୟ ନିଜ ପତି ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିଏ, କାରଣ         

 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਿਖਿ ਵੀਚਾਖਰ ਅਨਖਿਨੁ ਹਖਰ ਜਪੁ ਜਾਪਣਾ ॥ 

ହସ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ ଆଉ ରାତି ଦିନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର ଜପ କରିଥାଏ।      

 

ਖਜਸੁ ਸਖਿਗੁਰ ੁਖਮਲੈ ਖਿਸੁ ਭਉ ਪਵੈ ਸਾ ਕੁਲਵੰਿੀ ਨਾਖਰ ॥ 

ୋୋକୁ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁ ମିେିୋନି୍ତ, ହସ ପ୍ରଭୁ-ଭୟହର ରେଥିାଏ ଆଉ ହସେ ିନାରୀ କୁେୀନ ବନିୋଏ।           

 

ਸਾ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਕੰਿ ਕਾ ਖਜਸ ਨੋ ਖਕਿਪਾ ਕੀਿੀ ਕਰਿਾਖਰ ॥ 

ୋୋ ଉପହର କତ୍ତବା କୃପା କରିଥାନି୍ତ, ହସ ନିଜ ପତି ପ୍ରଭୁଙ୍କ େୁକୁମକୁ ଜାଣନିିଏ।     

 

ਓਹ ਕੁਚਜੀ ਕੁਲਿਣੀ ਪਰਹਖਰ ਛੋਡੀ ਭਿਾਖਰ ॥ 

ହେଉ ିଁ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ମଖୂବ ଏବଂ କୁେକ୍ଷଣୀ ହୋଇଥାଏ, ତାୋକୁ ପତି –ପ୍ରଭୁ ତୟାଗ କରିଥାନି୍ତ।            

 

ਭੈ ਪਇਐ ਮਲੁ ਕਟੀਐ ਖਨਰਮਲ ਹੋਵੈ ਸਰੀਰ ੁ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭୟ ଧାରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନର ମଇୋ ଶଦୁ୍ଧ ହୋଇୋଏ ଆଉ ଶରୀର ପବିତ୍ର ହୋଇୋଏ। 

    

ਅੰਿਖਰ ਪਰਗਾਸੁ ਮਖਿ ਊਿਮ ਹੋਵੈ ਹਖਰ ਜਖਪ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ੁ॥ 

ଗଣୁର ସାଗର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଆତ୍ମା ଆହଲାକିତ ଏବଂ ବୁଦି୍ଧ ହେଷ୍ଠ ହୋଇୋଏ। 
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ਭੈ ਖਵਖਚ ਿੈਸੈ ਭੈ ਰਹੈ ਭੈ ਖਵਖਚ ਕਮਾਵੈ ਕਾਰ ॥ 

େିଏ ପ୍ରଭୁ-ଭୟହର ବସିଥାଏ, ରେଥିାଏ ନିଜର କାେବୟ କରିଥାଏ,  

 

ਐਥੈ ਸੁਿੁ ਵਖਡਆਈਆ ਿਰਗਹ ਮੋਿ ਿਆੁਰ ॥ 

ହସ ଈେହଲାକହର ସଖୁ ଏବଂ ପ୍ରଶଂସା ତଥା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରହର ହମାକ୍ଷର ଦ୍ଵାର ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ।     

 

ਭੈ ਿੇ ਖਨਰਭਉ ਪਾਈਐ ਖਮਖਲ ਜੋਿੀ ਜੋਖਿ ਅਪਾਰ ॥ 

ପ୍ରଭୁ-ଭୟ ଦ୍ଵାରା େି ିଁ ନିଭବୟ-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିେୁଏ ଆଉ ପ୍ରାଣୀର ହଜୟାତି ଅପାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାହର ବିଲୀନ 

ହୋଇୋଏ।     

 

ਨਾਨਕ ਿਸਮੈ ਭਾਵੈ ਸਾ ਭਲੀ ਖਜਸ ਨੋ ਆਪੇ ਿਿਸੇ ਕਰਿਾਰ ੁ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ୋୋକୁ କତ୍ତବା ନିହଜ କ୍ଷମା କରିଥାନି୍ତ, ହସେ ିଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀକୁ ପ୍ରଭୁ ଭଲ ଲାଗନି୍ତ ॥1॥       

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମେଲା 3 ॥  

 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਸਚੇ ਕਉ ਿਖਲ ਜਾਉ ॥ 

ସବବଦା ସତୟସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପ୍ରଶଂସା କରିବା ଉଚିତ, ମ ିଁ ୁହସେ ିପରମ-ସତୟଙ୍କ ନିକେହର ସଦା 

ସମପିତ ଅହେ।                                                      

 

ਨਾਨਕ ਏਕੁ ਛੋਖਡ ਿਜੂੈ ਲਗੈ ਸਾ ਖਜਹਵਾ ਜਖਲ ਜਾਉ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! େିଏ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ତୟାଗ କରି ଆଉ କାୋର ଗଣୁସୁ୍ତତି କରିଥାଏ, ତାୋର ଜିହ୍ ଵା ଜେିେିବା 

ଉଚିତ॥2॥        

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਅੰਸਾ ਅਉਿਾਰ ੁਉਪਾਇਓਨੁ ਭਾਉ ਿਜੂਾ ਕੀਆ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ଅଂଶ ଅବତାର ଆଉ ମାୟାର ହମାେ ମଧ୍ୟ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛନି୍ତ।        

 

ਖਜਉ ਰਾਜੇ ਰਾਜੁ ਕਮਾਵਿੇ ਿਿੁ ਸੁਿ ਖਭੜੀਆ ॥ 

ଏେ ିଅଂଶାବତାର ମଧ୍ୟ ରାଜା ଭେି ଶାସନ କରିଥାଏ ତଥା ଦୁୁଃଖ-ସଖୁ ପାଇ ିଁ ସଂଗ୍ରାମ କରିଥାଏ।         

 

ਈਸਰ ੁਿਿਹਮਾ ਸੇਵਿੇ ਅੰਿੁ ਖਿਨ ੀ ਨ ਲਹੀਆ ॥ 

ଶବି ଏବଂ ବ୍ରହ୍ମା ମଧ୍ୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ତାୋଙୁ୍କ ମଧ୍ୟ ହଭଦ ମିେିନାେି ିଁ।  

 

ਖਨਰਭਉ ਖਨਰੰਕਾਰ ੁਅਲਿੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਿਗਟੀਆ ॥ 

ହସ ନିଭବୟ, ନିରାକାର ଏବଂ ଅଲକ୍ଷ ଅେନି୍ତ ଆଉ ଗରୁୁମଖୁୀଙ୍କ ଅନ୍ତରହର ପ୍ରକେ ହୋଇଥାନି୍ତ।      
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ਖਿਥੈ ਸੋਗੁ ਖਵਜੋਗੁ ਨ ਖਵਆਪਈ ਅਸਖਥਰ ੁਜਖਗ ਥੀਆ ॥੧੯॥ 

ହସେ ିଅବସ୍ଥାହର ହଶାକ ଏବଂ ବିହୋଗର ପ୍ରଭାବ ରହେ ନାେି ିଁ ଏବଂ ହସ ଦୁନିଆହର ସଦା ସି୍ଥର 

ହୋଇୋଏ॥16॥          

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ହଳାକ ମେଲା 3 ॥  

 

ਏਹੁ ਸਭੁ ਖਕਛੁ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਹੈ ਜੇਿਾ ਹੈ ਆਕਾਰ ੁ॥ 

ଏେ ିସଂସାରହର ୋୋ ଦୃଷି୍ଟହଗାଚର ହେଉଛି, ସବୁ ନାଶଶୀେ ଅହେ।        

 

ਖਜਖਨ ਏਹੁ ਲੇਿਾ ਖਲਖਿਆ ਸੋ ਹੋਆ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 

େିଏ ଏେ ିହଲଖାକୁ ବୁଝଥିାଏ, ହସ ସ୍ଵୀକୃତ ହୋଇଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਜੇ ਕੋ ਆਪੁ ਗਣਾਇਿਾ ਸੋ ਮੂਰਿੁ ਗਾਵਾਰ ੁ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ!  େଦି ହକେ ିନିଜକୁ ନିହଜ ମୋନ କେଥିାଏ, ହସ ମଖୂବ ଏବଂ ହବାକା ଅହେ॥1॥        

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମେଲା 3 ॥  

 

ਮਨੁ ਕੰੁਚਰ ੁਪੀਲਕੁ ਗੁਰ ੂਖਗਆਨੁ ਕੰੁਡਾ ਜਹ ਖਿੰਚੇ ਿਹ ਜਾਇ ॥ 

ଏେ ିମନ ୋତୀ ଅହେ, ଗରୁୁ ମାେୁନ୍ତ ଏବଂ ଜ୍ଞାନ ଅଙୁ୍କଶ ଅହେ, ଗରୁୁ ହେଉ ିଁଠିକୁ ହନଇୋନି୍ତ ହସଠାକୁ ମନ 

ୋଇଥାଏ।         

 

ਨਾਨਕ ਹਸਿੀ ਕੰੁਡੇ ਿਾਹਰਾ ਖਿਖਰ ਖਿਖਰ ਉਝਖੜ ਪਾਇ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ଜ୍ଞାନ ରୂପୀ ଅଙୁ୍କଶ ବିନା ମନ ରୂପୀ ୋତୀ ବାରମ୍ବାର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ॥2॥          

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਖਿਸੁ ਆਗੈ ਅਰਿਾਖਸ ਖਜਖਨ ਉਪਾਇਆ ॥ 

ହମାର ହସେ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସମମ୍ଖୁହର ପ୍ରାଥବନା, େିଏ ସାରା ଜଗତକୁ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛି,       
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Page 517 

 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਅਪਣਾ ਸੇਤਿ ਸਭ ਫਲ ਪਾਇਆ ॥ 

ନିଜ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସସବା କରି ମ   ୁସବୁ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି।           

 

ਅੰਤਰਿਿ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਉ ਸਦਾ ਤਿਆਇਆ ॥ 

ମ   ୁସଦା ହରିଙ୍କ ନାମାମତୃର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ।          

 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਦਖੁੁ ਤਰਟਾਇਆ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିସର ରହ ିମ   ୁନିଜ ଦୁୁଃଖ ଦୂର କରିଛି।      

 

ਨਾਨਕ ਭਏ ਅਤਚੰਿੁ ਹਤਰ ਿਨੁ ਤਨਹਚਲਾਇਆ ॥੨੦॥ 

ସହ ନାନକ! ହରିଙ୍କ ନିଶ୍ଚଲ ଧନ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ମ   ୁନିଶି୍ଚତ ସହାଇଯାଇଛି॥20॥        

 

ਸਲੋਕ ਰਃ ੩ ॥ 

ସଳାକ ମହଲା 3 ॥  

 

ਖੇਤਿ ਤਰਆਲਾ ਉਚੀਆ ਘਰ ੁਉਚਾ ਤਨਰਣਉ ॥ 

ସଯପରି କୃଷକ ଉଚ୍ଚ ବାଦଲ ସଦଖ ିସେତର ସମଢ ଉଚ୍ଚ କରିଥାଏ,      

 

ਰਹਲ ਭਗਿੀ ਘਤਰ ਸਰੈ ਸਜਣ ਪਾਹੁਤਣਅਉ ॥ 

ସସପରି ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀର ହୃଦୟ ଘସର ପ୍ରଭୁ ପ୍ରସବଶ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ଭକି୍ତ କାରଣରୁ ଅତିଥ ିସହାଇ 

ରହଥିାନି୍ତ। 

 

ਬਰਸਨਾ ਿ ਬਰਸੁ ਘਨਾ ਬਹੁਤਿ ਬਰਸਤਹ ਕਾਤਹ ॥ 

ସହ ସମଢ ରୂପୀ ଗରୁୁସଦବ! ଯଦି ହରିନାମର ବଷଷା କରିବାର ଅଛି କର, କାରଣ ବୟସ ବଢିସଲ ପଣୁ ି

ବଷଷା କରିବାର ଅଭିପ୍ରାୟ କଣ?          

 

ਨਾਨਕ ਤਿਨੑ ਬਤਲਹਾਰਣੈ ਤਜਨੑ ਗੁਰਰੁਤਖ ਪਾਇਆ ਰਨ ਰਾਤਹ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ମନସର ପ୍ରାପ୍ତ କରି ସନଇଛି, ମ   ୁତାହା ପାଖସର ସମପିତ 

ଅସେ॥1॥  

 

ਰਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥  

 

ਤਰਠਾ ਸੋ ਜੋ ਭਾਿਦਾ ਸਜਣੁ ਸੋ ਤਜ ਰਾਤਸ ॥ 

ମିଠା ତାହା ସହାଇଥାଏ, ଯାହା ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଆଉ ମିତ୍ର ସିଏ ଅସେ, ଯିଏ ଦୁୁଃଖ-ସଖୁସର ସାଥସିର 

ଥାଏ।      

SikhBookClub.com 2321 



ਨਾਨਕ ਗੁਰਰੁਤਖ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਕਉ ਆਤਪ ਕਰੇ ਪਰਗਾਸੁ ॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! ଯାହାର ମନସର ଭଗବାନ ନିସଜ ପ୍ରକାଶତି ସହାଇଥାନି୍ତ, ତାହାକୁ ଗରୁୁମଖୁୀ କୁହାଯାଏ॥2॥ 

     

ਪਉਿੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਪਿਭ ਪਾਤਸ ਜਨ ਕੀ ਅਰਦਾਤਸ ਿੂ ਸਚਾ ਸਾਾਂਈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପାଖସର ସସବକର ପ୍ରାଥଷନା ସଯ, ସହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ହି   ସମାର ସଚ୍ଚା ସାଇ   ଅେୁ।           

 

ਿੂ ਰਖਿਾਲਾ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਉ ਿੁਿੁ ਤਿਆਈ ॥ 

ତୁ ସଦା ସମାର ରୋକାରୀ ଅେୁ, ମ   ୁସତାର ଆରାଧନା କରିଥାଏ।     

 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਤਭ ਿੇਤਰਆ ਿੂ ਰਤਹਆ ਸਰਾਈ ॥ 

ସାରା ଜୀବ-ଜନ୍ତୁ ସତା’ ଦ୍ଵାରା ଉତ୍ପନ୍ନ ସହାଇଛନି୍ତ, ତୁ ସବୁଙ୍କ ଠାସର ରହଛିୁ।           

 

ਜੋ ਦਾਸ ਿੇਰੇ ਕੀ ਤਨੰਦਾ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਰਾਤਰ ਪਚਾਈ ॥ 

ଯିଏ ସତାର ଦାସର ନିନ୍ଦା କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ତୁ ଦଳି ନଷ୍ଟ କରିସଦଉ।       

 

ਤਚੰਿਾ ਛਤਿ ਅਤਚੰਿੁ ਰਹੁ ਨਾਨਕ ਲਤਗ ਪਾਈ ॥੨੧॥ 

ସହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପଶଷ କର ତଥା ଚିନ୍ତା ତୟାଗ କରି ନିଶି୍ଚନ୍ତ ରୁହ॥21॥     

 

ਸਲੋਕ ਰਃ ੩ ॥ 

ସଳାକ ମହଲା 3 ॥  

 

ਆਸਾ ਕਰਿਾ ਜਗੁ ਰੁਆ ਆਸਾ ਰਰੈ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ସାରା ଜଗତ ଆଶା କରି ନାଶ ସହାଇଯାଏ, ପରନ୍ତୁ ଆଶା ମସର ନାହି  ।         

 

ਨਾਨਕ ਆਸਾ ਪੂਰੀਆ ਸਚੇ ਤਸਉ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ସତୟସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସାଥସିର ଚିତ୍ତ ଲଗାଇସଲ ସବୁ ଆଶା ପରୁା ସହାଇଯାଏ॥1॥      

 

ਰਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥  

 

ਆਸਾ ਰਨਸਾ ਰਤਰ ਜਾਇਸੀ ਤਜਤਨ ਕੀਿੀ ਸੋ ਲੈ ਜਾਇ ॥ 

ଆଶା-ଅଭିଳାଷ ସସସତସବଳ ଦୂର ହୁଏ, ସଯସତସବସଳ ତାହାକୁ ଜାତ କରିଥବିା ଭଗବାନ ତାହାର 

ବିନାଶ କରିଥାନି୍ତ।      
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ਨਾਨਕ ਤਨਹਚਲੁ ਕੋ ਨਹੀ ਬਾਝਹੁ ਹਤਰ ਕੈ ਨਾਇ ॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! ହରିଙ୍କ ନାମ ବିନା ସକୌଣସି ବସୁ୍ତ ଅନଶ୍ଵର ନୁସହ  ॥2॥         

 

ਪਉਿੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਆਪੇ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਓਨੁ ਕਤਰ ਪੂਰਾ ਥਾਟ ੁ॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ହି   ପରୂ୍ଣ୍ଷ ଢାଞ୍ଚା ବନାଇ ଜଗତର ରଚନା କରିଛନି୍ତ।          

 

ਆਪੇ ਸਾਹੁ ਆਪੇ ਿਣਜਾਰਾ ਆਪੇ ਹੀ ਹਤਰ ਹਾਟ ੁ॥ 

ସସ ସ୍ଵୟଂ ହି   ସାହୁକାର ଅେନି୍ତ, ସ୍ଵୟଂ ହି   ବୟାପାରୀ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ ହି   ହାେ, ବଜାର ଅେନି୍ତ।     

 

ਆਪੇ ਸਾਗਰ ੁਆਪੇ ਬੋਤਹਥਾ ਆਪੇ ਹੀ ਖੇਿਾਟ ੁ॥ 

ସସ ନିସଜ ହି   ସାଗର, ନିସଜ ହି   ଜାହାଜ ଆଉ ନିସଜ ହି   ନାବିକ ଅେନି୍ତ।       

 

ਆਪੇ ਗੁਰ ੁਚੇਲਾ ਹੈ ਆਪੇ ਆਪੇ ਦਸੇ ਘਾਟ ੁ॥ 

ସସ ନିସଜ ହି   ଗରୁୁ ଆଉ ନିସଜ ହି   ସଚଲା ଅେନି୍ତ ଆଉ ନିସଜ ହି   ଘାେ ସଦଖାଇ ଥାଆନି୍ତ।      

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਰੁ ਤਿਆਇ ਿੂ ਸਤਭ ਤਕਲਤਿਖ ਕਾਟ ੁ॥੨੨॥੧॥ ਸੁਿੁ 

ସହ ନାନକ! ତୁ ସସହ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କର ଏବଂ ନିଜର ସବୁ ପାପ ଦୂର କର॥22॥1॥ଶଦୁ୍ଧ॥ 

      

ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਿਾਰ ਰਹਲਾ ੫ 

ରାଗ ଗଜୁରୀ ୱାର ମହଲା 5                

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਿਸਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାସର।    

 

ਸਲੋਕੁ ਰਃ ੫ ॥ 

ସଳାକ ମହଲା 5 ॥  

 

ਅੰਿਤਰ ਗੁਰ ੁਆਰਾਿਣਾ ਤਜਹਿਾ ਜਤਪ ਗੁਰ ਨਾਉ ॥ 

ନିଜ ଅନ୍ତମଷନସର ଗରୁୁଙ୍କ ଆରାଧନା କର ଆଉ ଜିହ୍ ଵାସର ଗରୁୁଙ୍କ ନାମ ଜପ କର।       

 

ਨੇਿਿੀ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪੇਖਣਾ ਸਿਿਣੀ ਸੁਨਣਾ ਗੁਰ ਨਾਉ ॥ 

ନିଜ ସନତ୍ରସର ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ଦଶଷନ କର ତଥା କାନସର ଗରୁୁଙ୍କ ନାମ ଶଣୁ।    

 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਿੀ ਰਤਿਆ ਦਰਗਹ ਪਾਈਐ ਠਾਉ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସପ୍ରମସର ରଙ୍ଗୀନ ସହବା ଦ୍ଵାରା ସତାସତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରସର ଆଶ୍ରୟ ମିଳିଯିବ।     
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ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਕਰਪਾ ਕਰੇ ਤਜਸ ਨੋ ਏਹ ਿਥੁ ਦੇਇ ॥ 

ସହ ନାନକ! ଯାହା ଉପସର ପ୍ରଭୁ କୃପା କରନି୍ତ, ତାହାକ ୁହି   ସସ ଅମଲୂୟ ବସୁ୍ତ ସଦଇଥାନି୍ତ।      

 

ਜਗ ਰਤਹ ਉਿਰ ਕਾਢੀਅਤਹ ਤਿਰਲੇ ਕੇਈ ਕੇਇ ॥੧॥ 

ସକହ ିବିରଳ ବୟକି୍ତକୁ ହି   ଏହ ିଜଗତସର ଉତ୍ତମ କୁହାଯାଏ ॥1॥   

 

ਰਃ ੫ ॥ 

ମହଲା 5 ॥  

 

ਰਖੇ ਰਖਣਹਾਤਰ ਆਤਪ ਉਬਾਤਰਅਨੁ ॥ 

ରେକ ପ୍ରଭୁ ସମାର ରୋ କରିଛନି୍ତ ଏବଂ ସସ ସ୍ଵୟଂ ହି   ରୋ କରି ସମାର କଲୟାଣ କରିଛନି୍ତ।  

 

ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਇ ਕਾਜ ਸਿਾਤਰਅਨੁ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣସର ଲାଗି ସମାର କାଯଷୟ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଷ ସହାଇଯାଇଛି।       

 

ਹੋਆ ਆਤਪ ਦਇਆਲੁ ਰਨਹੁ ਨ ਤਿਸਾਤਰਅਨੁ ॥ 

ସଯସବ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ଦୟାଳୁ ସହାଇଛନି୍ତ, ସସସତସବସଳ ମ   ୁନିଜ ମନରୁ ତାହାଙୁ୍କ ବିସମ୍ତୃ କସର ନାହି  ।  

 

ਸਾਿ ਜਨਾ ਕੈ ਸੰਤਗ ਭਿਜਲੁ ਿਾਤਰਅਨੁ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିସର ରହ ିଭବସାଗରରୁ ପାର ସହାଇଯାଇଛି।     

 

ਸਾਕਿ ਤਨੰਦਕ ਦਸੁਟ ਤਖਨ ਰਾਤਹ ਤਬਦਾਤਰਅਨੁ ॥ 

ଶାକ୍ତ, ନିନୁ୍ଦକ ଏବଂ ଦୁଷ୍ଟର ନାଶ ପ୍ରଭୁ େଣକସର କରିଥାନି୍ତ।       

 

ਤਿਸੁ ਸਾਤਹਬ ਕੀ ਟੇਕ ਨਾਨਕ ਰਨੈ ਰਾਤਹ ॥ 

ନାନକଙ୍କ ମନସର ସସହ ିମାଲିକଙ୍କ ସାହାରା ଅଛି,    
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Page 518 

 

ਜਿਸੁ ਜਸਮਰਤ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਸਗਲੇ ਦਖੂ ਿਾਜਹ ॥੨॥ 

ଯାହାଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଲେ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଲହାଇଥାଏ ଆଉ ସବୁ ଦୁୁଃଖ ଦୂର ଲହାଇଯାଏ॥2॥   

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਅਕੁਲ ਜਿਰੰਿਿ ਪੁਰਖੁ ਅਗਮੁ ਅਪਾਰੀਐ ॥ 

ପରମାତ୍ମା କୁଳ ରହିତ, ମାୟାତୀତ, ସବବଶକି୍ତମାନ, ଅଗମୟ ଏବଂ ଅପାର ଅଟନି୍ତ।      

 

ਸਚੋ ਸਚਾ ਸਚੁ ਸਚੁ ਜਿਹਾਰੀਐ ॥ 

ବାସ୍ତବଲର ସତୟର ପଞିୁ୍ଜ, ପରମ-ସତୟ, ପରମାତ୍ମା ସତୟର ରୂପ ବନି ହି ିଁ ଲଦଖା ଦିଅନି୍ତ।  

 

ਕੂੜੁ ਿ ਿਾਪੈ ਜਕਛੁ ਤੇਰੀ ਧਾਰੀਐ ॥ 

ଲହ ପ୍ରଭୁ! ଏହ ିସଷିୃ୍ଟ ଲତା’ ଦ୍ଵାରା ଜାତ ଲହାଇଛି, କିନ୍ତୁ ଲକୌଣସି ବସୁ୍ତ କାଳ୍ପନିକ ୋଲଗ ନାହି ିଁ।     

 

ਸਭਸੈ ਦੇ ਦਾਤਾਰ ੁਿੇਤ ਉਪਾਰੀਐ ॥ 

ଲସହ ିଦାତା ସବୁଙୁ୍କ ଲଭାଜନ ଲଦଇଥାନି୍ତଯାହାକୁ ଲସ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛନି୍ତ ଆଉ         

 

ਇਕਤੁ ਸੂਜਤ ਪਰੋਇ ਿੋਜਤ ਸੰਿਾਰੀਐ ॥ 

ସବୁଙୁ୍କ ଏକ ହି ିଁ ହୁକୁମ ରୂପୀ ସତୂାଲର ଗନିୁ୍ଥ ଲସ ତାହାଙ୍କ ଭିତଲର ନିଜର ଲଜୟାତି ପ୍ରକାଶମାନ କରିଛନି୍ତ। 

   

ਹੁਕਮੇ ਭਵਿਲ ਮੰਜਿ ਹੁਕਮੇ ਤਾਰੀਐ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ହୁକୁମ ଦ୍ଵାରା ଲକହ ିଭବସାଗରଲର ବୁଡିଯାଏ ଆଉ ଲକହ ିପାର ଲହାଇଯାଏ।   

 

ਪਰਭ ਿੀਉ ਤੁਧੁ ਜਧਆਏ ਸੋਇ ਜਿਸੁ ਭਾਗੁ ਮਥਾਰੀਐ ॥ 

ଲହ ପଜୂୟ ପ୍ରଭୁ! ଯାହାଙ୍କ କପାଳଲର ଭାଗୟ ଥାଏ, ଲସହ ିମନୁଷ୍ୟ ଲତାଲତ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।           

 

ਤੇਰੀ ਗਜਤ ਜਮਜਤ ਲਖੀ ਿ ਿਾਇ ਹਉ ਤੁਧੁ ਬਜਲਹਾਰੀਐ ॥੧॥ 

ଲତାର ଗତି ଏବଂ ଅନୁମାନ ଜଣାଯାଏ ନାହି ିଁ, ଏଥପିାଇ ିଁ ମ ିଁ ୁଲତା’ ପାଖଲର ସମପିତ ଅଲଟ॥1॥     

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ 

ଲଳାକ ମହୋ 5 ॥  

 

ਿਾ ਤੰੂ ਤੁਸਜਹ ਜਮਹਰਵਾਿ ਅਜਚੰਤੁ ਵਸਜਹ ਮਿ ਮਾਜਹ ॥ 

ଲହ ଦୟାଳୁ ପରମାତ୍ମା! ଯଦି ତୁ ଖସିୁ ଲହାଇଯାଉ, ତାହାଲହଲେ ଆମର ମନଲର ନିଶି୍ଚନ୍ତତା  ନିବାସ 

କରିଥାଏ।     
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ਿਾ ਤੰੂ ਤੁਸਜਹ ਜਮਹਰਵਾਿ ਿਉ ਜਿਜਧ ਘਰ ਮਜਹ ਪਾਜਹ ॥ 

ଲହ ଦୟାଳୁ ପରମାତ୍ମା! ଯଦି ତୁ ଖସିୁ ଲହାଇ ଯାଉ, ତାହାଲହଲେ ଆମର ହୃଦୟ ରୂପୀ ଘଲର ନବନିଧ ି

ପ୍ରାପ୍ତ ଲହାଇଥାଏ।      

 

ਿਾ ਤੰੂ ਤੁਸਜਹ ਜਮਹਰਵਾਿ ਤਾ ਗੁਰ ਕਾ ਮੰਤਰੁ  ਕਮਾਜਹ ॥ 

ଲହ ଦୟାଳୁ ପରମାତ୍ମା! ଯଦି ତୁ ପ୍ରସନ୍ନ ଲହଉ, ତାହାଲହଲେ ମ ିଁ ୁଗରୁୁଙ୍କ ମନ୍ତ୍ରର ସାଧନା କରିଥାଏ।   

 

ਿਾ ਤੰੂ ਤੁਸਜਹ ਜਮਹਰਵਾਿ ਤਾ ਿਾਿਕ ਸਜਚ ਸਮਾਜਹ ॥੧॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥବନା କରନି୍ତ ଲଯ ଲହ ଦୟାଳୁ ପରମାତ୍ମା! ଯଦି ତୁ ପ୍ରସନ୍ନ ଲହଉ ତାହାଲହଲେ ମ ିଁ ୁସତୟଲର 

ରହଥିାଏ॥1॥         

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହୋ 5 ॥  

 

ਜਕਤੀ ਬੈਹਜਿੑਿ ਬੈਹਣੇ ਮੁਚੁ ਵਿਾਇਜਿ ਵਿ ॥ 

ଅଲନକ ରାଜ ସିଂହାସନ ଉପଲର ବସିଥାନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ପାଇ ିଁ ଅଲନକ ବାଦୟଯନ୍ତ୍ର ବଜାଇ ଥାଆନି୍ତ, 

       

ਿਾਿਕ ਸਚੇ ਿਾਮ ਜਵਣੁ ਜਕਸੈ ਿ ਰਹੀਆ ਲਿ ॥੨॥ 

ଲହ ନାନକ! ସତୟନାମ ବିନା କାହାର ମଧ୍ୟ ମାନ-ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ରହ ିନାହି ିଁ॥2॥       

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਤੁਧੁ ਜਧਆਇਜਿੑਿ ਬੇਦ ਕਤੇਬਾ ਸਣੁ ਖੜੇ ॥ 

ଲହ ସ୍ଵାମୀ! ଲବଦ ତଥା କତୀବ ସାଥଲିର ରହ ିଲତାର ସୁ୍ତତି କରିଥାନି୍ତ।                

 

ਗਣਤੀ ਗਣੀ ਿ ਿਾਇ ਤੇਰੈ ਦਜਰ ਪੜੇ ॥ 

ଯିଏ ଲତାର ଦ୍ଵାରଲର ନତମସ୍ତକ ରହଥିାଏ, ତାହାର ଗଣନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ିଁ।         

 

ਬਰਹਮੇ ਤੁਧੁ ਜਧਆਇਜਿੑਿ ਇੰਦਰ ਇੰਦਰਾਸਣਾ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମା ମଧ୍ୟ ଲତାର ବନ୍ଦନା କରିଥାନି୍ତ ତଥା ଇନ୍ଦ୍ରାସନଲର ବସି ଇନ୍ଦ୍ର ମଧ୍ୟ ଲତାଲତ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।       

 

ਸੰਕਰ ਜਬਸਿ ਅਵਤਾਰ ਹਜਰ ਿਸੁ ਮੁਜਖ ਭਣਾ ॥ 

ଶଙ୍କର, ବିଷ୍ଣ୍ ୁଅବତାର ନିଜ ମଖୁଲର ହରିଙ୍କ ଯଶ କରିଥାନି୍ତ          

 

ਪੀਰ ਜਪਕਾਬਰ ਸੇਖ ਮਸਾਇਕ ਅਉਲੀਏ ॥ 

ଲହ ପ୍ରଭୁ! ପୀର, ଲସଖ ଆଇ ଔେିଆ ଲତାଲତ ହି ିଁ ସ୍ମରଣ କରିଥାନି୍ତ।      
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ਓਜਤ ਪੋਜਤ ਜਿਰੰਕਾਰ ਘਜਿ ਘਜਿ ਮਉਲੀਏ ॥ 

ଲହ ନିରାକାର ପରମାତ୍ମା ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଠାଲର ତୁ ରହଅିଛି।      

 

ਕੂੜਹੁ ਕਰੇ ਜਵਣਾਸੁ ਧਰਮੇ ਤਗੀਐ ॥ 

ମିଥୟା କାରଣରୁ ମାନବର ବିନାଶ ଲହାଇଯାଏ ତଥା ଧମବ ମାଗବଲର ଲସ ପ୍ରସନ୍ନ ରହଥିାଏ।       

 

ਜਿਤੁ ਜਿਤੁ ਲਾਇਜਹ ਆਜਪ ਜਤਤੁ ਜਤਤੁ ਲਗੀਐ ॥੨॥ 

ଲଯଉ ିଁଠି ପରମାତ୍ମା ଜୀବକୁ େଗାଇ ଥାଆନି୍ତ, ଲସଇଠି ଲସ ୋଗିଯାଏ॥2॥         

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ 

ଲଳାକ ମହୋ 5 ॥  

 

ਚੰਜਗਆਈ ਂਆਲਕੁ ਕਰੇ ਬੁਜਰਆਈ ਂਹੋਇ ਸਰੇ ੁ॥ 

ଅଜ୍ଞାନ ମାନବ ଉତ୍ତମ କମବ କରିବାଲର ଆଳସୟ କରିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ମନ୍ଦ କମବ କରିବାଲର ବାଘ ବନିଯାଏ।  

 

ਿਾਿਕ ਅਿੁ ਕਜਲ ਆਵਸੀ ਗਾਫਲ ਫਾਹੀ ਪੇਰ ੁ॥੧॥ 

ଲହ ନାନକ! ଆଜି ଅଥବା କାେୀ ମତୁୃୟ ଆସିବାର ଅଛି ଏବଂ ମଖୂବ ମନୁଷ୍ୟ ଉପଲର ଫନ୍ଦା ନିଶ୍ଚୟ 

ପଡିବ॥1॥  

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହୋ 5 ॥  

 

ਜਕਤੀਆ ਕੁਢੰਗ ਗੁਿਾ ਥੀਐ ਿ ਜਹਤੁ ॥ 

ଆମର ଅଲନକ ଦୁଷ୍କମବ ଅଛି, ଏହା ତୁମ ଠାରୁ େୁଚି ରହ ିନାହି ିଁ।         

 

ਿਾਿਕ ਤੈ ਸਜਹ ਢਜਕਆ ਮਿ ਮਜਹ ਸਚਾ ਜਮਤੁ ॥੨॥ 

ଲହ ନାନକଙ୍କ ପରଲମଶ୍ଵର! ତୁଲମ ହି ିଁ ଆମ ମନର ସଚ୍ଚା ମିତ୍ର ଅଟ ଆଉ ତୁଲମ ହି ିଁ ଆମର ମନ୍ଦ କମବକୁ 

ଢାଙି୍କ ରଖଛି॥2॥            

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਹਉ ਮਾਗਉ ਤੁਿੈ ਦਇਆਲ ਕਜਰ ਦਾਸਾ ਗੋਜਲਆ ॥ 

ଲହ ଦୟାଳୁ ପରଲମଶ୍ଵର! ମ ିଁ ୁଲତା’ ଠାରୁ ଏହ ିଦାନ ମାଗିଥାଏ ଲଯ ଲମାଲତ ନିଜ ଦାସର ଲସବକ ବନାଇ 

ଦିଅ।   
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ਿਉ ਜਿਜਧ ਪਾਈ ਰਾਿੁ ਿੀਵਾ ਬੋਜਲਆ ॥ 

ଲହ ଦାତା! ଲତାର ନାମ ସ୍ମରଣ କରି ହି ିଁ ମ ିଁ ୁଜୀବିତ ରହିଛି ଆଉ ନବନିଧ ିଏବଂ ରାଜ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ। 

        

ਅੰਜਮਰਤ ਿਾਮੁ ਜਿਧਾਿੁ ਦਾਸਾ ਘਜਰ ਘਣਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦାସର ଘଲର ଅମତୃ ନାମର ଭଣ୍ଡାର ଅଛି,       

 

ਜਤਿ ਕੈ ਸੰਜਗ ਜਿਹਾਲੁ ਸਰਵਣੀ ਿਸੁ ਸੁਣਾ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ସଙ୍ଗତିଲର ବିରାଜ କରି ମ ିଁ ୁନିଜ କର୍ଣ୍ବଲର ଲତାର ଯଶ ଶଣୁ ିଆନନ୍ଦିତ ଲହାଇଯାଏ।   

 

ਕਮਾਵਾ ਜਤਿ ਕੀ ਕਾਰ ਸਰੀਰ ੁਪਜਵਤੁ ਹੋਇ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ଲସବା କରି ଲମାର ଶରୀର ପବିତ୍ର ଲହାଇଯାଇଛି।                           

 

ਪਖਾ ਪਾਣੀ ਪੀਜਸ ਜਬਗਸਾ ਪੈਰ ਧੋਇ ॥ 

ମ ିଁ ୁତାହାଙୁ୍କ ବିଞ୍ଚଦିିଏ, ତାହାଙ୍କ ପାଇ ିଁ ଜଳ ଆଣଥିାଏ, ତାହାଙ୍କ ପାଇ ିଁ ଚକି ଲପଷି୍ଥାଏ ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ଚରଣ 

ଲଧାଇ ଖସିୁ ଲହାଇଥାଏ।            

 

ਆਪਹੁ ਕਛੂ ਿ ਹੋਇ ਪਰਭ ਿਦਜਰ ਜਿਹਾਲੀਐ ॥ 

ଲହ ପ୍ରଭୁ!  ଲମା’ ଉପଲର ନିଜର କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କର, କାରଣ ମ ିଁ ୁନିଲଜ କିଛି ମଧ୍ୟ କରିପାଲର ନାହି ିଁ।     

 

ਮੋਜਹ ਜਿਰਗੁਣ ਜਦਚੈ ਥਾਉ ਸੰਤ ਧਰਮ ਸਾਲੀਐ ॥੩॥ 

ଲମା’ ଭଳି ନିଗବଣୁକୁ ସନ୍ଥଙ୍କ ଧମବଶାଳାଲର ଶରଣ ଦିଅ॥3॥      

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ଲଳାକ ମହୋ 5 ॥  

 

ਸਾਿਿ ਤੇਰੇ ਚਰਿ ਕੀ ਹੋਇ ਰਹਾ ਸਦ ਧੂਜਰ ॥ 

ଲହ ପ୍ରଭୁ! ଲହ ବନୁ୍ଧ! ମ ିଁ ୁସଦା ଲତାର ଚରଣର ଧଳୂି ଲହାଇ ରହଥିବିି।     

 

ਿਾਿਕ ਸਰਜਣ ਤੁਹਾਰੀਆ ਪੇਖਉ ਸਦਾ ਹਿੂਜਰ ॥੧॥ 

ନାନକଙ୍କ ପ୍ରାଥବନା ଲଯ ଲହ ପ୍ରଭୁ! ମ ିଁ ୁଲତାର ହି ିଁ ଶରଣ ଲନଇଛି ଆଉ ମ ିଁ ୁସବବଦା ଲତାଲତ ପାଖଲର 

ଲଦଖଛିି॥1॥    

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହୋ 5 ॥  

 

ਪਜਤਤ ਪੁਿੀਤ ਅਸੰਖ ਹੋਜਹ ਹਜਰ ਚਰਣੀ ਮਿੁ ਲਾਗ ॥ 

ହରିଙ୍କ ଚରଣଲର ନିଜ ମନକୁ େଗାଇ ଅସଂଖୟ ପତିତ ଜୀବ ପବିତ୍ର-ପାବନ ଲହାଇଛନି୍ତ।           
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ਅਠਸਜਠ ਤੀਰਥ ਿਾਮੁ ਪਰਭ ਜਿਸੁ ਿਾਿਕ ਮਸਤਜਕ ਭਾਗ ॥੨॥ 

ଲହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ଅଠଷ୍ଠି ତୀଥବ ସମାନ ଅଲଟ, କିନ୍ତୁ ଏହା ତାହାକୁ ହି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ଲହାଇଥାଏ, 

ଯାହାର କପାଳଲର ଭାଗୟ ଲେଖା ଲହାଇଥାଏ ॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਜਿਤ ਿਪੀਐ ਸਾਜਸ ਜਗਰਾਜਸ ਿਾਉ ਪਰਵਜਦਗਾਰ ਦਾ ॥ 

ନିଜର ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସ ଏବଂ ଗ୍ରାସଲର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଜପିବା ଉଚିତ।  

 

ਜਿਸ ਿੋ ਕਰੇ ਰਹੰਮ ਜਤਸੁ ਿ ਜਵਸਾਰਦਾ ॥ 

ଯାହା ଉପଲର ଲସ ଦୟା କରିଥାନି୍ତ, ଲସ ତାହାଙୁ୍କ ଭୁଲେ ନାହି ିଁ।       

 

ਆਜਪ ਉਪਾਵਣਹਾਰ ਆਪੇ ਹੀ ਮਾਰਦਾ ॥ 

ଲସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଦୁନିଆର ରଚୟିତା ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ବିନାଶକ ଅଟନି୍ତ।    
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Page 519 

 

ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਜਾਣੈ ਜਾਣੁ ਬੁਕਿ ਵੀਚਾਰਦਾ ॥ 

ସର୍ବଜ୍ଞ ପ୍ରଭୁ ସାରି୍ କିଛି ଜାଣଥିାନି୍ତ ଏର୍ଂ ରୁ୍ଝ ିର୍ିଚାରି ନିଜ ରଚନାରର ଧ୍ୟାନ ରେଇଥାନି୍ତ।        

 

ਅਕਿਿ ਰਪੂ ਕਿਿ ਮਾਕਿ ਿੁਦਰਕਿ ਧਾਰਦਾ ॥ 

ରସ ନିଜ ଗଣୁ ଦ୍ଵାରା ଏକ କ୍ଷଣରର ହି ିଁ ଅରନକ ରୂପ ଧାରଣ କରି ନିଅନି୍ତ ଆଉ       

 

ਕਜਸ ਿੋ ਲਾਇ ਸਕਚ ਕਿਸਕਿ ਉਧਾਰਦਾ ॥ 

ଯାହାକୁ ସତ୍ୟ ସାଥରିର ଲଗାଇ ଥାଆନି୍ତ, ତ୍ାହାକୁ ଉଦ୍ଧାର କରିଥାନି୍ତ।     

 

ਕਜਸ ਦੈ ਿੋਵ ੈਵਕਲ ਸੁ ਿਦ ੇਿ ਿਾਰਦਾ ॥ 

ଯାହାର ପକ୍ଷରର ରସହ ିପରମାତ୍ମା ଅଛନି୍ତ, ରସ କୋପି ହାରର ନାହି ିଁ।          

 

ਸਦਾ ਅਭਗੁ ਦੀਬਾਣੁ ਿੈ ਿਉ ਕਿਸੁ ਿਮਸਿਾਰਦਾ ॥੪॥ 

ତ୍ାହାଙ୍କ େରର୍ାର ସୋ ଅଟଳ ଅରଟ, ମ ିଁ ୁତ୍ାହାଙୁ୍କ ସୋ ନମନ କରିଥାଏ॥4॥      

 

ਸਲੋਿ ਮਃ ੫ ॥ 

ରଳାକ ମହଲା 5 ॥  

 

ਿਾਮੁ ਿਰੋਧੁ ਲੋਭੁ ਛੋਡੀਐ ਦੀਜੈ ਅਗਕਿ ਜਲਾਇ ॥ 

ରହ ନାନକ! କାମ, ରରାଧ, ରଲାଭ, ରମାହ, ଅହଂକାର ତ୍ୟାଗ କରି ରସଗଡିୁକୁ ଜଳାଇ ରେର୍ା ଉଚିତ୍। 

        

ਜੀਵਕਦਆ ਕਿਿ ਜਾਪੀਐ ਿਾਿਿ ਸਾਚਾ ਿਾਉ ॥੧॥ 

ରଯ ପଯବୟନ୍ତ ପ୍ରାଣ ଅଛି, ରସ ପଯବୟନ୍ତ ନିତ୍ୟ ସତ୍ୟନାମର ସ୍ମରଣ କରିର୍ା ଉଚିତ୍ ॥1॥      

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହଲା 5 ॥  

 

ਕਸਮਰਿ ਕਸਮਰਿ ਪਰਭੁ ਆਪਣਾ ਸਭ ਫਲ ਪਾਏ ਆਕਿ ॥ 

ନିଜ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ମ ିଁ ୁସରୁ୍ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି।  

 

ਿਾਿਿ ਿਾਮੁ ਅਰਾਕਧਆ ਗੁਰ ਪੂਰੈ ਦੀਆ ਕਮਲਾਇ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ମ ିଁ ୁନାମର ଆରାଧନା କରିଛି ଏର୍ଂ ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁ ରମାରତ୍ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସହିତ୍ ମିଳନ 

କରାଇଛନି୍ତ॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  
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ਸੋ ਮੁਿਿਾ ਸੰਸਾਕਰ ਕਜ ਗੁਕਰ ਉਪਦੇਕਸਆ ॥ 

ଯାହାକୁ ଗରୁୁ ଉପରେଶ ରେଇଛନି୍ତ, ରସ ଏହ ିସଂସାରର ରମାହ ମାୟାର ର୍ନ୍ଧନରୁ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି।     

 

ਕਿਸ ਿੀ ਗਈ ਬਲਾਇ ਕਮਟੇ ਅੰਦੇਕਸਆ ॥ 

ତ୍ାହାର ର୍ିପେ େୂର ରହାଇଯାଇଛି ତ୍ଥା ତ୍ାହାର ଚିନ୍ତା ମଧ୍ୟ େୂର ରହାଇଯାଇଛି।   

 

ਕਿਸ ਿਾ ਦਰਸਿੁ ਦੇਕਿ ਜਗਿੁ ਕਿਿਾਲੁ ਿੋਇ ॥ 

ତ୍ାହାଙ୍କ େଶବନ କରି ଜଗତ୍ ପ୍ରସନ୍ନ ରହାଇଯାଇଛି।           

 

ਜਿ ਿੈ ਸੰਕਗ ਕਿਿਾਲੁ ਪਾਪਾ ਮੈਲੁ ਧੋਇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରସର୍କର ସଙ୍ଗତ୍ିରର ରହ ିପ୍ରାଣୀ ଆନନ୍ଦିତ୍ ରହାଇଥାଏ ଆଉ ତ୍ାହାର ପାପର ମଇଳା ସଫା 

ରହାଇଯାଏ।       

 

ਅੰਕਮਰਿੁ ਸਾਚਾ ਿਾਉ ਓਥੈ ਜਾਪੀਐ ॥ 

ଅମତୃ୍ ରୂପୀ ସତ୍ୟନାମର ଜପ ରସଠାରର କରାଯାଇ ଥାଏ।        

 

ਮਿ ਿਉ ਿੋਇ ਸੰਿੋਿੁ ਭੁਿਾ ਧਰਾਪੀਐ ॥ 

ମନରର ସରନ୍ତାଷ ଆସିଥାଏ ଏର୍ଂ କ୍ଷଧୁାର୍ତ୍ବ ମନ ତୃ୍ପ୍ତ ରହାଇଥାଏ।             

 

ਕਜਸੁ ਘਕਟ ਵਕਸਆ ਿਾਉ ਕਿਸੁ ਬੰਧਿ ਿਾਟੀਐ ॥ 

ଯାହାର ହୃେୟରର ନାମ ନିର୍ାସ କରିଥାଏ, ତ୍ାହାର ର୍ନ୍ଧନ କଟି ଯାଏ।          

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਕਦ ਕਿਿੈ ਕਵਰਲੈ ਿਕਰ ਧਿੁ ਿਾਟੀਐ ॥੫॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ରକହ ିର୍ିରଳ ର୍ୟକି୍ତ ହରି ଧନର ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ॥5॥      

 

ਸਲੋਿ ਮਃ ੫ ॥ 

ରଳାକ ମହଲା 5 ॥  

 

ਮਿ ਮਕਿ ਕਚਿਵਉ ਕਚਿਵਿੀ ਉਦਮੁ ਿਰਉ ਉਕਿ ਿੀਿ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ମନରର ରଶାଚନା କରିଥାଏ ରଯ ନିତ୍ୟ ପ୍ରଭାତ୍ରର ଉଠି ହରିଙ୍କ କୀର୍ତ୍ବନ କରିର୍ି।       

 

ਿਕਰ ਿੀਰਿਿ ਿਾ ਆਿਰੋ ਿਕਰ ਦੇਿੁ ਿਾਿਿ ਿੇ ਮੀਿ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକଙ୍କ ମିତ୍ର ପ୍ରଭୁ! ରମାରତ୍ ହରିଙ୍କ କୀର୍ତ୍ବନ କରିର୍ାର ଉେୟମ ପ୍ରୋନ କର॥1॥        

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହଲା 5 ॥  
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ਕਦਰਸਕਟ ਧਾਕਰ ਪਰਕਭ ਰਾਕਿਆ ਮਿੁ ਿਿੁ ਰਿਾ ਮੂਕਲ ॥ 

ନିଜ େୟା େୃଷି୍ଟ ଧାରଣ କରି ପ୍ରଭୁ ରମାର ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ ଏର୍ଂ ରମାର ମନ ଓ ତ୍ନ ସତ୍ୟରର ଲୀନ 

ରହଛିି।         

 

ਿਾਿਿ ਜੋ ਪਰਭ ਭਾਣੀਆ ਮਰਉ ਕਵਚਾਰੀ ਸੂਕਲ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ରଯଉ ିଁ ଜୀର୍-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତ୍ାହାର ହୃେୟର ରର୍େନା ନାଶ 

ରହାଇଯାଏ॥2॥      

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਜੀਅ ਿੀ ਕਬਰਥਾ ਿੋਇ ਸੁ ਗੁਰ ਪਕਿ ਅਰਦਾਕਸ ਿਕਰ ॥ 

ନିଜ ମନର ପୀଡା ର୍ିଷୟରର ନିଜ ଗରୁୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁରର ପ୍ରାଥବନା କର।          

 

ਛੋਕਡ ਕਸਆਣਪ ਸਗਲ ਮਿੁ ਿਿੁ ਅਰਕਪ ਧਕਰ ॥ 

ନିଜର ସମସ୍ତ ଚତୁ୍ରତ୍ା ତ୍ୟାଗ କରି ନିଜ ମନ ଓ ତ୍ନକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରର ଅପବଣ କର।    

 

ਪੂਜਿੁ ਗੁਰ ਿੇ ਪੈਰ ਦਰੁਮਕਿ ਜਾਇ ਜਕਰ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣର ପଜୂା କର, କାରଣ ରତ୍ାର େୁମବତ୍ି ନଷ୍ଟ ରହାଇଯିର୍।        

 

ਸਾਧ ਜਿਾ ਿੈ ਸੰਕਗ ਭਵਜਲੁ ਕਬਿਮੁ ਿਕਰ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତ୍ିରର ରହ ିର୍ିଷମ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ହୁଅ।  

 

ਸੇਵਿੁ ਸਕਿਗੁਰ ਦੇਵ ਅਗ ੈਿ ਮਰਿੁ ਡਕਰ ॥ 

ନିଜ ରେର୍ ରୂପ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ରସର୍ା ଶ୍ରଦ୍ଧା ସହତି୍ କର, ତ୍ା’ପରର ପରରଲାକରର ଭୟଭୀତ୍ ରହର୍ 

ନାହି ିଁ।      

 

ਕਿਿ ਮਕਿ ਿਰੇ ਕਿਿਾਲੁ ਊਣੇ ਸੁਭਰ ਭਕਰ ॥ 

ଗରୁୁରେର୍ ଏକ କ୍ଷଣରର ହି ିଁ ତୁ୍ମକୁ ପ୍ରସନ୍ନ କରିରେରର୍ ଆଉ ଶନୂୟ ମନକୁ ଗଣୁରର ଭରପରୁ 

କରିରେରର୍।        

 

ਮਿ ਿਉ ਿੋਇ ਸੰਿੋਿੁ ਕਧਆਈਐ ਸਦਾ ਿਕਰ ॥ 

ସୋ ହରିଙ୍କ ଧ୍ୟାନ ମନନ କରିରଲ ମନରର ସରନ୍ତାଷ ଆସିଥାଏ।    

 

ਸੋ ਲਗਾ ਸਕਿਗੁਰ ਸੇਵ ਜਾ ਿਉ ਿਰਮੁ ਧੁਕਰ ॥੬॥ 

କିନ୍ତୁ ସେଗରୁୁଙ୍କ ରସର୍ା ଠାକୁ ହି ିଁ ଜଟିୁଥାଏ, ଯାହା ଉପରର ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପା ଥାଏ॥6॥       
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ਸਲੋਿ ਮਃ ੫ ॥ 

ରଳାକ ମହଲା 5 ॥  

 

ਲਗੜੀ ਸੁਥਾਕਿ ਜੋੜਣਿਾਰੈ ਜੋੜੀਆ ॥ 

ରମାର ମନ ରପ୍ରମ ପାର୍ନ ସ୍ଥାନ ପ୍ରଭୁ-ଚରଣରର ଲାଗି ଯାଇଛି ଏର୍ଂ ମିଳନ କରିର୍ା ର୍ାଲା ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ 

ମିଳନ କରାଇଛନି୍ତ।         

 

ਿਾਿਿ ਲਿਰੀ ਲਿ ਸੈ ਆਿ ਡੁਬਣ ਦੇਇ ਿ ਮਾ ਕਪਰੀ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ଏହ ିସଂସାର ସାଗରରର ରକାଟି ରକାଟି ଲହଡି ଉଠୁଛି, ପରନ୍ତୁ ରମାର ପି୍ରୟତ୍ମ-ପ୍ରଭୁ 

ରମାରତ୍ ରସହ ିଲହଡିରର ରୁ୍ଡିର୍ାକୁ େିଅନି୍ତ ନାହି ିଁ॥1॥          

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହଲା 5 ॥       

 

ਬਕਿ ਭੀਿਾਵਲੈ ਕਿਿੁ ਸਾਥੀ ਲਧਮੁ ਦਿੁ ਿਰਿਾ ਿਕਰ ਿਾਮਾ ॥ 

ଏହ ିଜଗତ୍ ରୂପୀ ଭୟାନକ ଜଙ୍ଗଲରର ହରି-ନାମ ରୂପୀ ସାଥ ିମିଳିଯାଇଛି, ଯିଏ େୁୁଃଖର ନାଶକ ଅରଟ। 

   

ਬਕਲ ਬਕਲ ਜਾਈ ਸੰਿ ਕਪਆਰੇ ਿਾਿਿ ਪੂਰਿ ਿਾਮਾਾਂ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ମ ିଁ ୁପି୍ରୟ ସନ୍ଥ ପ୍ରତ୍ି ସମପିତ୍ ଅରଟ, ଯିଏ ରମାର ସରୁ୍ କାଯବୟ ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ କରିଛନି୍ତ॥2॥     

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਪਾਈਅਕਿ ਸਕਭ ਕਿਧਾਿ ਿੇਰੈ ਰੰਕਗ ਰਕਿਆ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ରତ୍ାର ରପ୍ରମରର ରଙ୍ଗୀନ ରହର୍ା ଦ୍ଵାରା ସରୁ୍ ଭଣ୍ଡାର ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଯାଇଛି ଆଉ  

 

ਿ ਿੋਵੀ ਪਛੋਿਾਉ ਿੁਧ ਿੋ ਜਪਕਿਆ ॥ 

ରତ୍ାର ସ୍ମରଣ କରିର୍ା ଦ୍ଵାରା ଜୀର୍କୁ ପଶ୍ଚାତ୍ାପ କରିର୍ାକୁ ପରଡ ନାହି ିଁ।        

 

ਪਿੁਕਚ ਿ ਸਿੈ ਿੋਇ ਿੇਰੀ ਟੇਿ ਜਿ ॥ 

ରକହ ିମଧ୍ୟ ତ୍ାହାଙ୍କ ସମାନ ରହାଇ ପାରରରର୍ ନାହି ିଁ, ରତ୍ାର ରସର୍କକୁ ରତ୍ାର ହି ିଁ ସାହାରା ଅଛି      

 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਵਾਿੁ ਵਾਿੁ ਸੁਿ ਲਿਾ ਕਚਿਾਕਰ ਮਿ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁରେର୍ଙୁ୍କ ୱାୁଃ! ୱାୁଃ! କହଥିାଏ ଏର୍ଂ ନିଜ ମନରର ତ୍ାହାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ମ ିଁ ୁସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ। 

      

ਗੁਰ ਪਕਿ ਕਸਫਕਿ ਭੰਡਾਰ ੁਿਰਮੀ ਪਾਈਐ ॥ 

ଗରୁୁରେର୍ଙ୍କ ପାଖରର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହମିାର ଭଣ୍ଡାର ଅଛି ଯାହାକୁ ଭାଗୟରୁ ହି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।  
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ਸਕਿਗੁਰ ਿਦਕਰ ਕਿਿਾਲ ਬਿੁਕੜ ਿ ਧਾਈਐ ॥ 

ଯେି ସେଗରୁୁ କୃପା େୃଷି୍ଟ କରନି୍ତ, ତ୍ାହାରହରଲ ପ୍ରାଣୀ ପନୁର୍ବାର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୁଏନାହି ିଁ।          

 

ਰਿੈ ਆਕਪ ਦਇਆਲੁ ਿਕਰ ਦਾਸਾ ਆਪਣੇ ॥ 

େୟାର ସାଗର ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାଣୀକୁ ନିଜ ୋସ ର୍ନାଇ ସ୍ଵୟଂ ତ୍ାହାର ରକ୍ଷା କରନି୍ତ।  

 

ਿਕਰ ਿਕਰ ਿਕਰ ਿਕਰ ਿਾਮੁ ਜੀਵਾ ਸੁਕਣ ਸੁਣੇ ॥੭॥ 

ମ ିଁ ୁପରମାତ୍ମାଙ୍କ ‘ହରି-ହରି’ ନାମ ଶଣୁ ିଶଣୁ ିଜୀର୍ିତ୍ ରହିଛି॥7॥   

 

SikhBookClub.com 2334 



Page 520 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ ମହଲୋ 5 ॥  

 

ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਟੋਲਾ ਤੈ ਸਹਿ ਹਿਤਾ ਢਕਣ ਕੂ ਪ੍ਹਤ ਮੇਰੀ ॥ 

ଶ୍ହ ଶ୍ମୋର ମୋଲିକ ! ତୁ ଶ୍ମୋର ଲଜ୍ଜୋ ରକ୍ଷୋ କରିବୋ ପୋଇ ଁନିଜ ଶ୍େମର ଶ୍ରଶମ ବସ୍ତ୍ର ଶ୍େଇଛୁ। 

             

ਿਾਨਾ ਬੀਨਾ ਸਾਈ ਮੈਡਾ ਨਾਨਕ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਾ ਤੇਰੀ ॥੧॥ 

ନୋନକ କହନି୍ତ ଶ୍େ ଶ୍ହ ଶ୍ମୋର ସୋଇ!ଁ ତୁ ବଡ ଚତୁର ଏବଂ େବୀଣ ଅଟୁ, କିନ୍ତୁ ମ ଁ ୁଶ୍ତୋର ମହମିୋ ଜୋଶ୍ଣ 

ନୋହି॥ଁ1॥      

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହଲୋ 5 ॥  

 

ਤੈਡੈ ਹਸਮਰਹਣ ਿਭੁ ਹਕਛੁ ਲਧਮੁ ਹਬਖਮੁ ਨ ਹਡਠਮੁ ਕੋਈ ॥ 

ଶ୍ହ ଇଶ୍ଵର! ଶ୍ତୋର ନୋମ ସ୍ମରଣ କରି ଶ୍ମୋଶ୍ତ ସବୁ କିଛି ମିଳିେୋଇଛି ତଥୋ ଶ୍ମୋଶ୍ତ କିଛି କଷ୍ଟ ଲୋଶ୍େ 

ନୋହି।ଁ       

 

ਹਜਸੁ ਪ੍ਹਤ ਰਖੈ ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਨਾਨਕ ਮੇਹਟ ਨ ਸਕੈ ਕੋਈ ॥੨॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! େୋହୋର େତିଷ୍ ଠୋର ରକ୍ଷୋ ସଚ୍ଚୋ ମୋଲିକ ଅକରିଥୋନି୍ତ, ତୋହୋକୁ ଶ୍କହ ିଶ୍ନଇପୋରିବ ନୋହି॥ଁ2॥ 

     

ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਿੋਵੈ ਸੁਖੁ ਘਣਾ ਿਹਿ ਹਧਆਇਐ ॥ 

ଭେବୋନଙ୍କ ଧ୍ୟୋନ କରିଶ୍ଲ ମନୁଷ୍ୟକୁ ମହୋସଖୁ ମିଳିଥୋଏ।      

 

ਵੰਞੈ ਰੋਗਾ ਘਾਹਣ ਿਹਰ ਗੁਣ ਗਾਇਐ ॥ 

ହରିଙ୍କ େଣୁେୋନ କରିଶ୍ଲ ସବୁ େକୋର ଶ୍ରୋେ ଲୁପ୍ତ ଶ୍ହୋଇେୋଏ।        

 

ਅੰਿਹਰ ਵਰਤੈ ਠਾਹਢ ਪ੍ਰਹਭ ਹਚਹਤ ਆਇਐ ॥ 

େେି େଭୁ ଚିତ୍ତଶ୍ର ଆସନି୍ତ, ତୋହୋଶ୍ହଶ୍ଲ ଅନ୍ତମମନଶ୍ର ଶୋନି୍ତ ଆସିଥୋଏ।      

 

ਪ੍ੂਰਨ ਿੋਵੈ ਆਸ ਨਾਇ ਮੰਹਨ ਵਸਾਇਐ ॥ 

ନୋମକୁ ମନଶ୍ର ସ୍ଥୋପନ କରିଶ୍ଲ ଆଶୋ ପରୂ୍ଣ୍ମ ଶ୍ହୋଇେୋଏ।        
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ਕੋਇ ਨ ਲਗੈ ਹਬਘਨੁ ਆਪ੍ੁ ਗਵਾਇਐ ॥ 

େେି ଜୀବ ନିଜ ଅହଂ େୂର କରିଥୋଏ, ତୋହୋଶ୍ହଶ୍ଲ ଶ୍କୌଣସି ବିଘ୍ନ ଆଶ୍ସ ନୋହି।ଁ    

 

ਹਗਆਨ ਪ੍ਿਾਰਥੁ ਮਹਤ ਗੁਰ ਤੇ ਪ੍ਾਇਐ ॥ 

ଜ୍ଞୋନ ରୂପୀ ପେୋଥମ ଏବଂ ବୁଦି୍ଧ େରୁୁଙ୍କ ଠୋରୁ େୋପ୍ତ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ।  

 

ਹਤਹਨ ਪ੍ਾਏ ਸਭੇ ਥੋਕ ਹਜਸੁ ਆਹਪ੍ ਹਿਵਾਇਐ ॥ 

େୋହୋକୁ େଭୁ ସ୍ଵୟଂ ଶ୍େଇଥୋନି୍ତ, ଶ୍ସ ସବୁ କିଛି େୋପ୍ତ କରିଥୋଏ।        

 

ਤੰੂ ਸਭਨਾ ਕਾ ਖਸਮੁ ਸਭ ਤੇਰੀ ਛਾਇਐ ॥੮॥ 

ଶ୍ହ ପରଶ୍ମଶ୍ଵର! ତୁ ସବୁଙ୍କ ମୋଲିକ ଅଟୁ ଆଉ ସମଶ୍େ ଶ୍ତୋର ଛତ୍ରଛୋୟୋଶ୍ର ଅଛନି୍ତ॥8॥     

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ ମହଲୋ 5 ॥  

 

ਨਿੀ ਤਰੰਿੜੀ ਮੈਡਾ ਖੋਜੁ ਨ ਖੁੰਭੈ ਮੰਹਿ ਮੁਿਬਹਤ ਤੇਰੀ ॥ 

ଶ୍ହ ପରଶ୍ମଶ୍ଵର! ଜେତ ରୂପୀ ନେୀ ପୋର ଶ୍ହଶ୍ବ ଶ୍ବଶ୍ଳ ଶ୍ମୋର ଶ୍େୋଡ ଖସ ୁନୋହି ଁ, କୋରଣ ଶ୍ମୋର 

ଶ୍େମ ଶ୍ତୋ’ ଠୋଶ୍ର ହି ଁଅଛି।     

 

ਤਉ ਸਿ ਚਰਣੀ ਮੈਡਾ ਿੀਅੜਾ ਸੀਤਮੁ ਿਹਰ ਨਾਨਕ ਤੁਲਿਾ ਬੇੜੀ ॥੧॥ 

ଶ୍ତୋର ଚରଣଶ୍ର ଶ୍ମୋର ମନ ଲୋେିଅଛି, ଜେତ ରୂପୀ ନେୀ ପୋର କରିବୋ ଶ୍ବଶ୍ଳ ତୁ ହି ଁନୋନକଙ୍କ 

ନଉକୋ ଓ କୋତ ଅଟୁ॥1॥            

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହଲୋ 5 ॥  

 

ਹਜਨ ਾ ਹਿਸੰਿਹੜਆ ਿਰੁਮਹਤ ਵੰਞੈ ਹਮਤਰ ਅਸਾਡੜੇ ਸੇਈ ॥ 

େୋହୋଙ୍କ େଶମନ କରିଶ୍ଲ େୁମମତି ନୋଶ ଶ୍ହୋଇେୋଏ, ଶ୍ସ ଆମର ମିତ୍ର ଅଟନି୍ତ।     

 

ਿਉ ਢਢੂੇਿੀ ਜਗੁ ਸਬਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਵਰਲੇ ਕੇਈ ॥੨॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ମ ଁ ୁସୋରୋ ଜେତ ଶ୍ଖୋଜି ନୋଇଛି, ପରନ୍ତୁ ଏପରି ବିରଳ ପରୁୁଷ୍ ହି ଁମିଳିଥୋନି୍ତ ॥2॥    

 

ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਆਵੈ ਸਾਹਿਬੁ ਹਚਹਤ ਤੇਹਰਆ ਭਗਤਾ ਹਡਹਠਆ ॥ 

ଶ୍ହ ମୋଲିକ! ଶ୍ତୋର ଭକ୍ତର େଶମନ କରିଶ୍ଲ ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଆମର ମନକୁ ଆସିେୋଉ।    
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ਮਨ ਕੀ ਕਟੀਐ ਮੈਲੁ ਸਾਧਸੰਹਗ ਵੁਹਠਆ ॥ 

ସୋଧ ୁସଙ୍ଗତିଶ୍ର ରହଶି୍ଲ ମନର ମଇଳୋ େୂର ଶ୍ହୋଇେୋଏ।     

 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਉ ਕਟੀਐ ਜਨ ਕਾ ਸਬਿ ੁਜਹਪ੍ ॥ 

ଭକ୍ତଙ୍କ ଶବ୍ଦକୁ ଜପିଶ୍ଲ ଜନ୍ ମ-ମରଣ ଭୟ େୂର ଶ୍ହୋଇେୋଏ।       

 

ਬੰਧਨ ਖੋਲਹਨ  ਸੰਤ ਿਤੂ ਸਹਭ ਜਾਹਿ ਛਹਪ੍ ॥ 

ସନ୍ଥ ମୋୟୋର ସବୁ ବନ୍ଧନ ଶ୍ଖୋଲି ଶ୍େଇଥୋନି୍ତ, େୋହୋର ଫଳ ସ୍ଵରୂପ ମୋୟୋର େୂତ କୋମ, ଶ୍ରୋଧ, ଶ୍ଲୋଭ, 

ଶ୍ମୋହ ଇତୟୋେି ଲୁପ୍ତ ଶ୍ହୋଇେୋନି୍ତ।     

 

ਹਤਸੁ ਹਸਉ ਲਾਇਹਨ  ਰੰਗੁ ਹਜਸ ਿੀ ਸਭ ਧਾਰੀਆ ॥ 

ସନ୍ଥ ଶ୍ସହ ିଈଶ୍ବରଙ୍କ ସୋଥଶି୍ର ଆମର ଶ୍େମ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଥୋନି୍ତ, େିଏ ଏହ ିସଷିୃ୍ଟକୁ ରଚନୋ କରିଛନି୍ତ।  

 

ਊਚੀ ਿੂੰ ਊਚਾ ਥਾਨੁ ਅਗਮ ਅਪ੍ਾਰੀਆ ॥ 

ଶ୍ସ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ନିବୋସ ସ୍ଥୋନ ସବୁଠୋରୁ ଉଚ୍ଚ ଅଶ୍ଟ, େିଏ ଅେମୟ ଏବଂ ଅପୋର ଅଟନି୍ତ।    

 

ਰੈਹਣ ਹਿਨਸੁ ਕਰ ਜੋਹੜ ਸਾਹਸ ਸਾਹਸ ਹਧਆਈਐ ॥ 

ହୋତ ଶ୍େୋଡି େତିେିନ ନିଜର େତି ଶ୍ଵୋସଶ୍ର ତୋହୋଙ୍କ ଧ୍ୟୋନ କରିବୋ ଉଚିତ।     

 

ਜਾ ਆਪੇ੍ ਿੋਇ ਿਇਆਲੁ ਤਾਾਂ ਭਗਤ ਸੰਗੁ ਪ੍ਾਈਐ ॥੯॥ 

ଶ୍େଶ୍ବ ପରଶ୍ମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ େୟୋଳୁ ଶ୍ହୋଇଥୋନି୍ତ, ଶ୍ସଶ୍ତଶ୍ବଶ୍ଳ ଭକ୍ତକୁ ସଂେତି େୋପ୍ତ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ॥6॥   

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ ମହଲୋ 5 ॥         

 

ਬਾਹਰ ਹਵਡਾਨੜੈ ਿੁੰਮਸ ਧੁੰਮਸ ਕੂਕਾ ਪ੍ਈਆ ਰਾਿੀ ॥ 

ଏହ ିଆଶ୍ଚେମୟଜନକ ଜେତ ରୂପୀ ଜଙ୍ଗଲଶ୍ର ଶ୍କୋଳୋହଳ ଏବଂ ମୋେମଶ୍ର ଶ୍ଲୋକମୋଶ୍ନ ତ୍ରୋହ ିତ୍ରୋହ ି

କରୁଛନି୍ତ।   

 

ਤਉ ਸਿ ਸੇਤੀ ਲਗੜੀ ਡੋਰੀ ਨਾਨਕ ਅਨਿ ਸੇਤੀ ਬਨੁ ਗਾਿੀ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ଶ୍ମୋର ପଟି ପରଶ୍ମଶ୍ଵର! ନୋନକଙ୍କ ଚିତ୍ତର ଶ୍ଡୋରୀ ଶ୍ତୋ’ ଠୋଶ୍ର ଲୋେିଛି, ଏଥପିୋଇ ଁମ ଁ ୁଆନନ୍ଦଶ୍ର 

ଜେତ ଜଙ୍ଗଲ ପୋର କରୁଛି॥1॥      

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହଲୋ 5 ॥  

 

ਸਚੀ ਬੈਸਕ ਹਤਨ ਾ ਸੰਹਗ ਹਜਨ ਸੰਹਗ ਜਪ੍ੀਐ ਨਾਉ ॥ 

ତୋହୋଙ୍କ ସଂେତି ସଚ୍ଚୋ ଅଶ୍ଟ, େୋହୋଙ୍କ ସୋଥଶି୍ର ବସି ଭେବୋନଙ୍କ ନୋମ ସ୍ମରଣ କରୋେୋଏ।          
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ਹਤਨ  ਸੰਹਗ ਸੰਗੁ ਨ ਕੀਚਈ ਨਾਨਕ ਹਜਨਾ ਆਪ੍ਣਾ ਸੁਆਉ ॥੨॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ତୋହୋ ସୋଥଶି୍ର କେୋପି ସଂେତି କରିବୋ ଉଚିତ ନୁଶ୍ହ ଁ, େୋହୋର ନିଜର କିଛି ସ୍ଵୋଥମ ଥୋଏ॥2॥ 

           

ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਸਾ ਵੇਲਾ ਪ੍ਰਵਾਣੁ ਹਜਤੁ ਸਹਤਗੁਰ ੁਭੇਹਟਆ ॥ 

ଶ୍ସହ ିସମୟ ସ୍ଵୀକୃତ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ, ଶ୍େଶ୍ବ ସଚ୍ଚୋ େରୁୁଙ୍କ ସହିତ ଶ୍ଭଟ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ।      

 

ਿੋਆ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਹਿਹਰ ਿਖੂ ਨ ਤੇਹਟਆ ॥ 

େେି ମନୁଷ୍ୟ ସୋଧଙୁ୍କ ସଂେତି କଶ୍ର, ତୋହୋଶ୍ହଶ୍ଲ ତୋହୋକୁ େୁୁଃଖ ଲୋଶ୍େ ନୋହି।ଁ     

 

ਪ੍ਾਇਆ ਹਨਿਚਲੁ ਥਾਨੁ ਹਿਹਰ ਗਰਹਭ ਨ ਲੇਹਟਆ ॥ 

େେି ମନୁଷ୍ୟକୁ ନିଶି୍ଚତ ସ୍ଥୋନ ମିଳିେୋଏ, ତୋହୋଶ୍ହଶ୍ଲ ଶ୍ସ ପନୁବମୋର େଭମ ଶ୍େୋନିଶ୍ର ଆଶ୍ସ ନୋହି।ଁ  

 

ਨਿਰੀ ਆਇਆ ਇਕੁ ਸਗਲ ਬਰਿਮੇਹਟਆ ॥ 

ଏକ ବ୍ରହ୍ମ ହ ିତୋହୋକୁ ସବମତ୍ର ଶ୍େଖୋ େିଅନି୍ତ ଆଉ   

 

ਤਤੁ ਹਗਆਨੁ ਲਾਇ ਹਧਆਨੁ ਹਿਰਸਹਟ ਸਮੇਹਟਆ ॥ 

ସବୁ ଆଡକୁ େୃଷି୍ଟ କରି ଶ୍ସ ନିଜ ଧ୍ୟୋନ ତତ୍ତ୍ଵ-ଜ୍ଞୋନଶ୍ର ଲେୋଇ ଥୋଏ।            

 

ਸਭੋ ਜਪ੍ੀਐ ਜਾਪ੍ੁ ਹਜ ਮੁਖਿੁ ਬੋਲੇਹਟਆ ॥ 

େୋହୋ କିଛି ଶ୍ସ ମଖୁଡ଼୍ଵ ଶ୍ବୋଲିଥୋଏ, ଶ୍ସ ସବୁ େଭୁଙ୍କ ଜପ ହି ଁଜପିଥୋଏ।    

 

ਿੁਕਮੇ ਬੁਹਿ ਹਨਿਾਲੁ ਸੁਹਖ ਸੁਖੇਹਟਆ ॥ 

େଭୁଙ୍କ ହୁକୁମକୁ ବୁଝ ିମନୁଷ୍ୟ ଆନନ୍ଦିତ ଶ୍ହୋଇେୋଏ ଆଉ ସଖୁପବୂମକ ରହଥିୋଏ।     

 

ਪ੍ਰਹਖ ਖਜਾਨੈ ਪ੍ਾਏ ਸੇ ਬਿੁਹੜ ਨ ਖੋਹਟਆ ॥੧੦॥ 

େୋହୋକୁ ପରୀକ୍ଷୋ କରି ପରମୋତ୍ମୋ ନିଜ ଭଣ୍ଡୋରଶ୍ର ରଖଛିନି୍ତ, ଶ୍ସ ପଣୁ ିପୋପୀ ଶ୍ ୋଷି୍ତ ହୁଏନୋହି॥ଁ10॥ 

          

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ ମହଲୋ 5 ॥  

 

ਹਵਛੋਿੇ ਜੰਬੂਰ ਖਵੇ ਨ ਵੰਞਹਨ ਗਾਖੜੇ ॥ 

ବିରହର ପୀଡୋ ଅତି ଅସହୟ ଅଶ୍ଟ, େୋହୋ ସହ ିହୁଏନୋହି।ଁ   

 

ਜੇ ਸੋ ਧਣੀ ਹਮਲੰਹਨ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਸੰਬੂਿ ਸਚੁ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ!  େେି ମୋଲିକ-େଭୁ ମିଳିେୋନି୍ତ, ତୋହୋଶ୍ହଶ୍ଲ ସବୁ ସଚ୍ଚୋ ସଖୁ ମିଳିେୋଏ॥1॥ 
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ਮਃ ੫ ॥ 

ମହଲା 5॥  

 

ਜਿਮੀ ਵਸੰਦੀ ਪਾਣੀਐ ਈਧਣੁ ਰਖੈ ਭਾਜਿ ॥ 

ଜମି ପାଣରିେ େହଥିାଏ ଏବଂ କାଠ ନିଜ ଭିତରେ ଥବିା ଅଗି୍ନକୁ ଲୁଚାଇ େଖଥିାଏ।              

 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਿੁ ਆਜਿ ਿਾ ਕੈ ਆਢਜਿ ਿਭੁ ਕੋ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ରେହ ିମାଲିକଙ୍କ କାମନା କେ, ଯିଏ େବୁ ଜୀବେ ଆଧାେ ଅଟନି୍ତ||2||    

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡୀ ॥  

 

ਤੇਰੇ ਕੀਤੇ ਕੰਮ ਤੁਧੈ ਿੀ ਗੋਚਰੇ ॥ 

ରହ ସ୍ଵାମୀ! ତୁ କେିଥବିା କମମ ରତା’ ଉପରେ ନିଭମେ କେିଥାଏ।       

 

ਸੋਈ ਵਰਤੈ ਿਜਗ ਜਿ ਕੀਆ ਤੁਧੁ ਧੁਰੇ ॥ 

ଏହ ିଦୁନିଆରେ ତାହା ହନି ରହଉଥାଏ, ଯାହା ତୁ ନିଜ ହୁକୁମ ଦ୍ଵାୋ କୋଇ ଥାଉ।      

 

ਜਿਸਮੁ ਭਏ ਜਿਸਮਾਦ ਦੇਜਖ ਕੁਦਰਜਤ ਤੇਰੀਆ ॥ 

ମ   ୁରତାେ ଅଦୁ୍ଭତ ପ୍ରକୃତିକୁ ରଦଖ ିଆଶ୍ଚଯମୟ ରହାଇ ଯାଇଛି।       

 

ਸਰਜਣ ਪਰੇ ਤੇਰੀ ਦਾਸ ਕਜਰ ਗਜਤ ਿੋਇ ਮੇਰੀਆ ॥ 

ରତାେ ଦାେ ରତାେ ଶେଣକୁ ଆେିଛି, ଯଦି ତୁରମ କୃପାଦୃଷି୍ଟ ଧାେଣ କେ, ତାହାରହରଲ ରମାେ ଗତି  

ରହାଇଯିବ।        

 

ਤੇਰੈ ਿਜਿ ਜਨਧਾਨੁ ਭਾਵੈ ਜਤਸੁ ਦੇਜਿ ॥ 

ରତାେ ହାତରେ ନାମେ ଭଣ୍ଡାେ ଅଛି, ଯାହା ରତାରତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହା ତୁରମ ରେହ ିଭଣ୍ଡାେରେ 

େଖଦିିଅ।    

 

ਜਿਸ ਨੋ ਿੋਇ ਦਇਆਿੁ ਿਜਰ ਨਾਮੁ ਸੇਇ ਿੇਜਿ ॥ 

ରଯଉ   ବୟକି୍ତ ଉପରେ ତୁ ଦୟାଳୁ ରହଉ, ରେ ହ ିହେିନାମେ ଭଣ୍ଡାେ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ।   

 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਿੇਅੰਤ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥ 

ରହ ଅଗମୟ, ଅରଗାଚେ ଏବଂ ଅନନ୍ତ ପ୍ରଭୁ! ରତାେ ଅନ୍ତ ପାଇ ହୁଏନାହି  ।               
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ਜਿਸ ਨੋ ਿੋਜਿ ਜਕਿਪਾਿੁ ਸੁ ਨਾਮੁ ਜਧਆਈਐ ॥੧੧॥ 

ଯାହା ଉପରେ ତୁ କୃପାଳୁ ରହଉ, ରେ ହନି ରତାେ ନାମେ ଧ୍ୟାନ କେିଥାଏ||11||     

 

ਸਿੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ରଳାକ ମହଲା 5॥  

 

ਕੜਛੀਆ ਜਿਰੰਜਨੑਿ ਸੁਆਉ ਨ ਿਾਣਜਨੑਿ ਸੁਞੀਆ ॥ 

ପାତ୍ରରେ ରଭାଜନ େହଥିାଏ, ପେନ୍ତୁ ପାତ୍ର ରଭାଜନେ ସ୍ଵାଦ ଜାଣ ିପାରେ ନାହି   ଏବଂ ବିନା ସ୍ଵାଦରେ 

େହଥିାଏ।               

 

ਸੇਈ ਮੁਖ ਜਦਸੰਜਨੑਿ ਨਾਨਕ ਰਤੇ ਪਿੇਮ ਰਜਸ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ରେହ ିମଖୁ େନୁ୍ଦେ ରଦଖା ଯାଇଥାଏ, ଯାହା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରପ୍ରମ େେରେ ଲୀନ େହଥିାଏ||1||    

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହଲା 5॥  

 

ਖੋਿੀ ਿਧਮੁ ਖੋਿੁ ਛਡੀਆ ਉਿਾਜੜ ॥ 

େନ୍ଧାନୀ ଗେୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାୋ ମ   ୁତାହାଙ୍କ େନ୍ଧାନ କେିଛି, ରଯଉ   କାମ, ରରାଧ, ଅହଂକାେ େୂପୀ ବିକାେ ରମାେ  

ହୃଦୟେ ଫେଲ ବେବାଦ କେି ରଦଇଥଲିା।     

 

ਤੈ ਸਜਿ ਜਦਤੀ ਵਾਜੜ ਨਾਨਕ ਖੇਤੁ ਨ ਜਛਿਈ ॥੨॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ରଯ ରହ ପତି-ପ୍ରଭୁ! ତୁ ଗେୁୁ େୂପୀ ବାଡ କେି ରଦଇଛୁ ଏବଂ ବର୍ତ୍ମମାନ ଫେଲ ନଷ୍ଟ ରହବ 

ନାହି  ||2||       

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡୀ॥  

 

ਆਰਾਜਧਿੁ ਸਚਾ ਸੋਇ ਸਭੁ ਜਕਛੁ ਜਿਸੁ ਪਾਜਸ ॥ 

ରହ ଭାଇ! ରେହ ିପେମାତ୍ମାଙ୍କ ଆୋଧନା କେ, ଯାହା ପାଖରେ େବୁକିଛି ଅଛି।    

 

ਦਿੁਾ ਜਸਜਰਆ ਖਸਮੁ ਆਜਪ ਜਖਨ ਮਜਿ ਕਰੇ ਰਾਜਸ ॥ 

ରେ ସ୍ଵୟଂ ହି   ଦୁଇ କୁଳେ ମାଲିକ ଅଟନି୍ତ ଏବଂ ଏକ କ୍ଷଣରେ ହି   କାଯମୟ େଫଳ କେି ରଦଇଥାନି୍ତ।                       

 

ਜਤਆਗਿੁ ਸਗਿ ਉਪਾਵ ਜਤਸ ਕੀ ਓਟ ਗਿੁ ॥ 

ତୁ େବୁ ଉପାୟ ତୟାଗ କେ ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ନିଅ।      

 

ਪਉ ਸਰਣਾਈ ਭਜਿ ਸੁਖੀ ਿ ੰ ਸੁਖ ਿਿੁ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ଶେଣରେ ଆେ ଏବଂ େରବମାର୍ତ୍ମ େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କେ।     

SikhBookClub.com 2340 



ਕਰਮ ਧਰਮ ਤਤੁ ਜਗਆਨੁ ਸੰਤਾ ਸੰਗੁ ਿੋਇ ॥ 

ଶଭୁ କମମ, ଧମମ ଏବଂ ତତ୍ତ୍ଵ ଜ୍ଞାନ େନ୍ଥଜନଙ୍କ େଙ୍ଗତିରେ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ।          

 

ਿਪੀਐ ਅੰਜਮਿਤ ਨਾਮੁ ਜਿਘਨੁ ਨ ਿਗੈ ਕੋਇ ॥ 

ଅମତୃ ନାମ ଜପିବା ଦ୍ଵାୋ ପ୍ରାଣୀକୁ ରକୌଣେି ବିଘ୍ନ ଆରେ ନାହି  ।        

 

ਜਿਸ ਨੋ ਆਜਪ ਦਇਆਿੁ ਜਤਸੁ ਮਜਨ ਵੁਜਿਆ ॥ 

ଯାହା ଉପରେ ପେମାତ୍ମା ନିରଜ ଦୟାଳୁ ରହାଇଥାନି୍ତ, ତାହାେ ମନରେ ହି   ରେ ବାେ କେିଥାନି୍ତ ଏବଂ       

 

ਪਾਈਅਜਨੑਿ ਸਜਭ ਜਨਧਾਨ ਸਾਜਿਜਿ ਤੁਜਿਆ ॥੧੨॥ 

ତାହାଙ୍କ ପ୍ରେନ୍ନତା ଦ୍ଵାୋ େବୁ ଖଜଣା ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଯାଏ||12||      

 

ਸਿੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ରଳାକ ମହଲା 5॥  

 

ਿਧਮੁ ਿਭਣਿਾਰ ੁਕਰਮੁ ਕਰੰਦੋ ਮਾ ਜਪਰੀ ॥ 

ରଯରତରବରଳ ରମାେ ପି୍ରୟତମ ରମାରତ କୃପା କେିଛନି୍ତ, େନ୍ଧାନ ରଯାଗୟ ଈଶ୍ଵେଙୁ୍କ ମ   ୁେନ୍ଧାନ କେି 

ରନଇଛି।        

 

ਇਕੋ ਜਸਰਿਣਿਾਰ ੁਨਾਨਕ ਜਿਆ ਨ ਪਸੀਐ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ଏକ ଈଶ୍ଵେ ହି   ଜଗତେ େଚୟିତା ଅଟନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ବିନା ଆଉ ରକହ ିନଜେ ଆେନି୍ତ  

ନାହି  ||1|| 

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହଲା 5॥  

 

ਪਾਪਜੜਆ ਪਛਾਜੜ ਿਾਣੁ ਸਚਾਵਾ ਸੰਜਨੑਿ ਕੈ ॥ 

େତୟେ ବାଣ ଛାଡି ଦୁଜମନ ନାଶ କେ।         

 

ਗੁਰ ਮੰਤਿੜਾ ਜਚਤਾਜਰ ਨਾਨਕ ਦਖੁੁ ਨ ਿੀਵਈ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ଗେୁୁଙ୍କ ମନ୍ତ୍ରକୁ ସ୍ମେଣ କେ, ରକୌଣେି ଦୁୁଃଖ ଗ୍ରାେ କେିବ ନାହି  ||2||      

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡୀ ॥  

 

ਵਾਿੁ ਵਾਿੁ ਜਸਰਿਣਿਾਰ ਪਾਈਅਨੁ ਿਾਜਢ ਆਜਪ ॥ 

ରେହ ିବିଶ୍ଵ ନିମମାତା ପ୍ରଭୁ ଧନୟ-ଧନୟ ଅଟନି୍ତ, ଯିଏ ସ୍ଵୟଂ ହୃଦୟ ଶୀତଳ କେି ରଦଇଛନି୍ତ।     
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ਿੀਅ ਿੰਤ ਜਮਿਰਵਾਨੁ ਜਤਸ ਨੋ ਸਦਾ ਿਾਜਪ ॥ 

ରେହ ିଈଶ୍ଵେଙୁ୍କ େବମଦା ଜପ କେିବା ଉଚିତ, ଯିଏ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁଙ୍କ ପ୍ରତି କୃପାଳୁ ରହାଇଥାନି୍ତ,                    

 

ਦਇਆ ਧਾਰੀ ਸਮਰਜਿ ਚੁਕੇ ਜਿਿ ਜਿਿਾਪ ॥ 

ରେହ ିେମଥମ ପ୍ରଭୁ ରମା’ ଉପରେ ଦୟା କେିଛନି୍ତ ଏବଂ ରମାେ େବୁ ଦୁୁଃଖ-ରଲେଶ ଦୂେ ରହାଇ ଯାଇଛି।       

 

ਨਿੇ ਤਾਪ ਦਖੁ ਰੋਗ ਪ ਰੇ ਗੁਰ ਪਿਤਾਜਪ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ମ ଗେୁୁଙ୍କ ପ୍ରତାପ ଦ୍ଵାୋ ରମାେ େନ୍ତାପ, ଦୁୁଃଖ ଏବଂ ରୋଗ େବୁ ଦୂେ ରହାଇ ଯାଇଛି।           

 

ਕੀਤੀਅਨੁ ਆਪਣੀ ਰਖ ਗਰੀਿ ਜਨਵਾਜਿ ਿਾਜਪ ॥ 

ଦୀନଦୟାଳୁ ପେମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ରମାେ େକ୍ଷା କେି ରମାରତ ସ୍ଥାପନ ଅେିଛନି୍ତ ଏବଂ        

 

ਆਪੇ ਿਇਅਨੁ ਛਡਾਇ ਿੰਧਨ ਸਗਿ ਕਾਜਪ ॥ 

େବୁ ବନ୍ଧନ କାଟି ରେ ନିରଜ ରମାରତ ମକୁ୍ତ କେି ରଦଇଛନି୍ତ।   

 

ਜਤਸਨ ਿੁਝੀ ਆਸ ਪੁੰਨੀ ਮਨ ਸੰਤੋਜਖ ਧਿਾਜਪ ॥ 

ରମାେ ତୃଷ୍ଣା ଦୂେ ରହାଇ ଯାଇଛି, ଆଶା ପରୂ୍ଣ୍ମ ରହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ରମାେ ମନ ପ୍ରେନ୍ନ ରହାଇ ଯାଇଛି।    

 

ਵਡੀ ਿ ੰ ਵਡਾ ਅਪਾਰ ਖਸਮੁ ਜਿਸੁ ਿੇਪੁ ਨ ਪੁੰਜਨ ਪਾਜਪ ॥੧੩॥ 

ରେହ ିମାଲିକ ପ୍ରଭୁ େବୁଠାେୁ ବଡ ଓ ଅପାେ ଅଟନି୍ତ ଯିଏ ପଣୂୟ ଓ ପାପ ଠାେୁ ନିଲିପ୍ତ ଅଟନି୍ତ||13||             

 

ਸਿੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ରଳାକ ମହଲା 5॥  

 

ਿਾ ਕਉ ਭਏ ਜਕਿਪਾਿ ਪਿਭ ਿਜਰ ਿਜਰ ਸੇਈ ਿਪਾਤ ॥ 

ଯାହା ଉପରେ ପ୍ରଭୁ କୃପାଳୁ ରହାଇଯାନି୍ତ, ରେ ହେିନାମ ଜପ କେିଥାଏ।         

 

ਨਾਨਕ ਪਿੀਜਤ ਿਗੀ ਜਤਨ ਰਾਮ ਜਸਉ ਭੇਟਤ ਸਾਧ ਸੰਗਾਤ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! େତେଙ୍ଗତିରେ ମିଳନ ରହବା ଦ୍ଵାୋ ଜୀବେ ପ୍ରୀତି ୋମଙ୍କ େହତି ଲାଗିଯାଏ||1||       

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହଲା 5॥  

 

ਰਾਮੁ ਰਮਿੁ ਿਡਭਾਗੀਿੋ ਿਜਿ ਿਜਿ ਮਿੀਅਜਿ ਸੋਇ ॥ 

ରହ ଭାଗୟଶାଳୀ ଜୀବ! ରେହ ିନାମ-ସ୍ମେଣ କେ, ଯିଏ ଜଳ, ସ୍ଥଳ ଏବଂ ଆକାଶରେ ପ୍ରତି ସ୍ଥାନରେ 

ବିଦୟମାନ ଅଟନି୍ତ।         
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ਨਾਨਕ ਨਾਜਮ ਅਰਾਜਧਐ ਜਿਘਨੁ ਨ ਿਾਗੈ ਕੋਇ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ!ନାମେ ଆୋଧନା କେିବା ଦ୍ଵାୋ ଜୀବକୁ ରକୌଣେି େଙ୍କଟ ଆରେ ନାହି  ||2||                 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡୀ॥  

 

ਭਗਤਾ ਕਾ ਿੋਜਿਆ ਪਰਵਾਣੁ ਿੈ ਦਰਗਿ ਪਵੈ ਿਾਇ ॥ 

ଭକ୍ତ ରବାଲିଥବିା େବୁ ବଚନ ଭଗବାନଙୁ୍କ ମଞ୍ଜେୁ ରହାଇଥାଏ ଏବଂ ପରେ େତୟେ ଦେବାେରେ କାମ  

ଆେିଥାଏ।    

 

ਭਗਤਾ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਰਤੇ ਸਜਚ ਨਾਇ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ଭକ୍ତ ପାଇ   ରତାେ ହି   ୋହାୋ ଅଛି ଏବଂ ରେ େତୟନାମରେ ଲୀନ େହଥିାଏ।       

 

ਜਿਸ ਨੋ ਿੋਇ ਜਕਿਪਾਿੁ ਜਤਸ ਕਾ ਦ ਖੁ ਿਾਇ ॥ 

ଯାହା ଉପରେ ତୁ କୃପାଳୁ ରହଉ, ତାହାେ ଦୁୁଃଖ-େନ୍ତାପ ନଷ୍ଟ ରହାଇଯାଏ। 
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ਭਗਤ ਤੇਰੇ ਦਇਆਲ ਓਨ ੑਾ ਮਿਹਰ ਪੑਾਇ ॥ 

ହେ ଦୟାନିଧ!ି ଏେ ିଭକ୍ତ ହ ାର େି ିଁ ଅହେ,  ାୋ ଉପହର ନିଜ କୃପା କର।     

 

ਦਖੂੁ ਦਰਦ ੁਵਡ ਰੋਗੁ ਨ ਪੋਹੇ ਮਤਸੁ ਿੑਾਇ ॥ 

ଦ ୁଃଖ, ଯନ୍ତ୍ରଣା, ବଡ ହରାଗ ଏବଂ ମାୟା  ାୋଙ୍କ  ସ୍ପର୍ଶ କହରନାେି ିଁ।          

 

ਭਗਤੑਾ ਏਹੁ ਅਧੑਾਰ ੁਗੁਣ ਗੋਮਵਿੰਦ ਗੑਾਇ ॥ 

ହଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ଗ ଣଗାନ େି ିଁ ଭକ୍ତର ଜୀବନ ଆଧାର ଅହେ।               

 

ਸਦੑਾ ਸਦੑਾ ਮਦਨੁ ਰੈਮਣ ਇਕੋ ਇਕੁ ਮਧਆਇ ॥ 

ହେ େଦା-େବଶଦା ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଧ୍ୟାନ େି ିଁ କରିଥାଏ ଏବଂ        

 

ਪੀਵਮਤ ਅਿੰਮਿਿਤ ਨੑਾਿੁ ਜਨ ਨੑਾਿੇ ਰਹੇ ਅਘੑਾਇ ॥੧੪॥ 

ଅମ ୃ-ନାମ ପାନ କରି ନାମହର େି ିଁ  ୃପ୍ତ ରେଥିାଏ||14||       

 

ਸਲੋਕ ਿਃ ੫ ॥ 

ହଳାକ ମେଲା 5॥  

 

ਕੋਮਿ ਮਿਘਨ ਮਤਸੁ ਲੑਾਗਤੇ ਮਜਸ ਨੋ ਮਵਸਰੈ ਨੑਾਉ ॥ 

ଯାୋ ପାଖହର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ବିସ୍ମରଣ ହୋଇଯାଏ,  ାୋକ  ହକାେି ହକାେି ବିଘ୍ନ ଲାଗିଥାଏ।       

 

ਨੑਾਨਕ ਅਨਮਦਨੁ ਮਿਲਪਤੇ ਮਜਉ ਸੁਿੰਞੈ ਘਮਰ ਕੑਾਉ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ଏପରି ହଲାକ େବଶଦା ହରାଦନ କରିଥାଏ, ହଯପରି ର୍ନୂୟ ଘହର କାଉ କା କା କରିଥାଏ||1||         

 

ਿਃ ੫ ॥ 

ମେଲା 5॥  

 

ਮਪਰੀ ਮਿਲੑਾਵੑਾ ਜੑਾ ਥੀਐ ਸੑਾਈ ਸੁਹੑਾਵੀ ਰਮੁਤ ॥ 

ହେେ ିଋ   େ ନ୍ଦର ଅହେ, ହଯହ ହବହେ ପି୍ରୟ ମ ପ୍ରଭ ଙ୍କ େେ ି ମିେନ ହୋଇଥାଏ।     

 

ਘੜੀ ਿੁਹਤੁ ਨਹ ਵੀਸਰੈ ਨੑਾਨਕ ਰਵੀਐ ਮਨਤ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ!  ାୋଙ୍କ  ନି ୟ ସ୍ମରଣ କରିବା ଉଚି  ଏବଂ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ିଁ ଭ ଲିବା ଉଚି  ନ ହେ ିଁ||2||         

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡୀ॥  
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ਸੂਰਿੀਰ ਵਰੀਆਿ ਮਕਨੈ ਨ ਹੋੜੀਐ ॥ 

କାମ, ହରାଧ, ହଲାଭ, ହମାେ ଏବଂ ଅେଂକାର ଏହ  େ ରବୀର ଓ ପରାରମୀ ହଯ ହେମାନକ  ହକୌଣେି  

ର୍କି୍ତର୍ାେୀ ଏକତ୍ର ହୋଇ,       

 

ਫਉਜ ਸਤੑਾਣੀ ਹੑਾਠ ਪਿੰਚੑਾ ਜੋੜੀਐ ॥ 

ଏେ ିପାଞ୍ଚ ବିକାରକ  ବାଧା ହଦଇ ପାରନି୍ତ ନାେି ିଁ।  

 

ਦਸ ਨੑਾਰੀ ਅਉਧੂਤ ਦੇਮਨ ਚਿੋੜੀਐ ॥ 

ଦର୍ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଅବଧ ୂ ପ ର ଷଙ୍କ  ମଧ୍ୟ ବିକାରହର ଲଗାଇ ରଖଥିାଏ।              

 

ਮਜਮਣ ਮਜਮਣ ਲੈਮਨ  ਰਲੑਾਇ ਏਹੋ ਏਨੑਾ ਲੋੜੀਐ ॥ 

େବ ଙ୍କ ଉପହର ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିଜ ୋଥହିର ମିୋଇ ଥାଆନି୍ତ।       

 

ਤਿੈ ਗੁਣ ਇਨ ਕੈ ਵਮਸ ਮਕਨੈ ਨ ਿੋੜੀਐ ॥ 

ତ୍ରିଗ ଣାତ୍ମକ ଦ ନିଆ  ାୋଙ୍କ ବର୍ହର ଥାଏ ଏବଂ ହକେ ିମଧ୍ୟ  ାୋଙ୍କ େେ ି େଂଘଷଶ କରି ପାରନି୍ତ ନାେି ିଁ।      

 

ਭਰਿੁ ਕੋਿ ੁਿੑਾਇਆ ਖੑਾਈ ਕਹੁ ਮਕਤੁ ਮਿਮਧ ਤੋੜੀਐ ॥ 

ଭ୍ରମ ରୂପୀ ଦୂଗଶ ଏବଂ ମାୟାର ଖାଇ କ  ହକଉ ିଁ ବିଧହିର ଦୂର କରାଯାଇ ପାରିବ?    

 

ਗੁਰ ੁਪੂਰੑਾ ਆਰੑਾਮਧ ਮਿਖਿ ਦਲੁ ਫੋੜੀਐ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଶ ଗ ର ଙ୍କ ଆରାଧନା କରିବା ଦ୍ଵାରା ଏୋ ଦୂର କରାଯାଇ ପାରିବ, ଏଥପିାଇ ିଁ              

 

ਹਉ ਮਤਸੁ ਅਗੈ ਮਦਨੁ ਰੑਾਮਤ ਰਹੑਾ ਕਰ ਜੋੜੀਐ ॥੧੫॥ 

ମ ିଁ  େବଶଦା ହେେ ିଗ ର ଙ୍କ େମମ୍ ଖହର ୋ  ହଯାଡି ଦଣ୍ଡାୟମାନ ରେଥିାଏ||15||  

 

ਸਲੋਕ ਿਃ ੫ ॥ 

ହଳାକ ମେଲା 5॥  

 

ਮਕਲਮਵਖ ਸਭੇ ਉਤਰਮਨ ਨੀਤ ਨੀਤ ਗੁਣ ਗੑਾਉ ॥ 

ନି ୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଗ ଣଗାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା େବ  ପାପ ବାୋର ହୋଇଯାଏ।            

 

ਕੋਮਿ ਕਲੇਸੑਾ ਊਪਜਮਹ ਨੑਾਨਕ ਮਿਸਰੈ ਨੑਾਉ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ଯଦି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ବିସ୍ମରଣ ହୋଇଯାଏ, ହକାେି ହକାେି ଦ ୁଃଖ-ହଲେର୍ ଉତ୍ପନ୍ନ  

ହୋଇଯାଏ||1||      

 

ਿਃ ੫ ॥ 

ମେଲା 5॥  
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ਨੑਾਨਕ ਸਮਤਗੁਮਰ ਭੇਮਿਐ ਪੂਰੀ ਹੋਵੈ ਜੁਗਮਤ ॥ 

ହେ ନାନକ! େଚ୍ଚା ଗ ର ଙ୍କ େେି  ହଭେ ହେବା ପହର ଜୀବନମ କି୍ତ ପାଇବାର ଯ କି୍ତ ମିେିଯାଏ ଏବଂ     

 

ਹਸਿੰਮਦਆ ਖੇਲਿੰ ਮਦਆ ਪੈਨਿੰ ਮਦਆ ਖੑਾਵਿੰਮਦਆ ਮਵਚੇ ਹੋਵੈ ਿੁਕਮਤ ॥੨॥ 

ପ ଣ ିେେି, ହଖେି, ଖାଇ, ପିନ୍ଧି ମ କି୍ତ ହୋଇଯାଏ||2||        

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡୀ॥  

 

ਸੋ ਸਮਤਗੁਰ ੁਧਨੁ ਧਿੰਨੁ ਮਜਮਨ ਭਰਿ ਗੜੁ ਤੋਮੜਆ ॥ 

ହେେ ିେଦଗ ର  ଧନୟ-ଧନୟ ଅେନି୍ତ, ଯିଏ ଭ୍ରମର ଦୂଗଶ ଧ୍ଵଂେ କରିଥାନି୍ତ।     

 

ਸੋ ਸਮਤਗੁਰ ੁਵੑਾਹੁ ਵੑਾਹੁ ਮਜਮਨ ਹਮਰ ਮਸਉ ਜੋਮੜਆ ॥ 

ହେେ ିେଦଗ ର  ସ୍ତ  ି ହଯାଗୟ ଅେନି୍ତ, ଯିଏ ହମାହ  ଭଗବାନଙ୍କ େେ ି ମିୋଇ ହଦଇଛନି୍ତ।           

 

ਨੑਾਿੁ ਮਨਧੑਾਨੁ ਅਖੁਿ ੁਗੁਰੁ ਦੇਇ ਦੑਾਰਓੂ ॥ 

ପ୍ରଭ -ନାମର ଅକ୍ଷୟ ଭଣ୍ଡାର ଗ ର  ହମାହ  ଔଷଧ ରୂପହର ହଦଇଛନି୍ତ ଏବଂ        

 

ਿਹੑਾ ਰੋਗੁ ਮਿਕਰੑਾਲ ਮਤਨੈ ਮਿਦੑਾਰਓੂ ॥ 

ହେ ଏେ ିଔଷଧ ଦ୍ଵାରା ମୋ ବିକରାେ ହରାଗ ଦୂର କରି ହଦଇଛନି୍ତ।            

 

ਪੑਾਇਆ ਨੑਾਿੁ ਮਨਧੑਾਨੁ ਿਹੁਤੁ ਖਜੑਾਮਨਆ ॥ 

ହମାହ  ପ୍ରଭ -ନାମ ରୂପୀ ବେ   ବଡ ଖଜଣା ୋେଲ ହୋଇ ଯାଇଛି         

 

ਮਜਤੑਾ ਜਨਿੁ ਅਪੑਾਰ ੁਆਪੁ ਪਛੑਾਮਨਆ ॥ 

ଯାୋଦ୍ଵାରା ଅପାର ଜନ୍ ମର ମେତ୍ତ୍ଵର ପରିଚୟ ମିେିଛି।         

 

ਿਮਹਿੑਾ ਕਹੀ ਨ ਜੑਾਇ ਗੁਰ ਸਿਰਥ ਦੇਵ ॥ 

େବଶକୋ େମଥଶ ଗ ର ହଦବଙ୍କ ମେମିା ବର୍ଣ୍ଶନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାେି ିଁ, କାରଣ          

 

ਗੁਰ ਪੑਾਰਿਿਹਿ ਪਰਿੇਸੁਰ ਅਪਰਿੰਪਰ ਅਲਖ ਅਭੇਵ ॥੧੬॥ 

ଗ ର  ନିହଜ େି ିଁ ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପରହମଶ୍ଵର ଅପରାମ୍ପର, ଅଲକ୍ଷ ଏବଂ ଅହଭଦ େ ୟର ରୂପ ଅେନି୍ତ||16||        

 

ਸਲੋਕੁ ਿਃ ੫ ॥ 

ହଳାକ ମେଲା 5॥  
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ਉਦਿੁ ਕਰੇਮਦਆ ਜੀਉ ਤੂਿੰ ਕਿੑਾਵਮਦਆ ਸੁਖ ਭੁਿੰਚੁ ॥ 

ହେ ଜୀବ!    ନାମ-ସ୍ମରଣ ଉଦୟମ କରି ନିଜ ଜୀବନ ଅ ିବାେ ି କର, ଏେ ିୋଧନା ଦ୍ଵାରା    େ ଖ 

ହଭାଗ କରିବ ।         

 

ਮਧਆਇਮਦਆ ਤੂਿੰ ਪਿਭੂ ਮਿਲੁ ਨੑਾਨਕ ਉਤਰੀ ਮਚਿੰਤ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ନାମ ଆରାଧନା କରିବା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭ  ମିେିହବ ଏବଂ ହ ାର ଚିନ୍ତା ଦୂର ହୋଇଯିବ||1||    

 

ਿਃ ੫ ॥ 

ମେଲା 5॥             

 

ਸੁਭ ਮਚਿੰਤਨ ਗੋਮਿਿੰਦ ਰਿਣ ਮਨਰਿਲ ਸੑਾਧੂ ਸਿੰਗ ॥ 

ହେ ହଗାବିନ୍ଦ! ହମାହ  ର୍ ଭ ଚିନ୍ତନ, ସ୍ମରଣ ଏବଂ ନିମଶେ ୋଧ -େଂଗ ିର ଦାନ ପ୍ରଦାନ କର।    

 

ਨੑਾਨਕ ਨੑਾਿੁ ਨ ਮਵਸਰਉ ਇਕ ਘੜੀ ਕਮਰ ਮਕਰਪੑਾ ਭਗਵਿੰਤ ॥੨॥ 

ହେ ଭଗବାନ! ନଅଙ୍କ ଉପହର ଏପରି କୃପା କର ହଯ ହ ାର ନାମକ  ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ିଁ ମଧ୍ୟ ଭ ଲି ହେବ 

ନାେି ିଁ||2||     

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡୀ॥  

 

ਤੇਰੑਾ ਕੀਤੑਾ ਹੋਇ ਤ ਕੑਾਹੇ ਡਰਪੀਐ ॥ 

ହେ ସ୍ଵାମୀ! ହଯହ ହବହେ େବ କିଛି ହ ା’ ଦ୍ଵାରା ଘେି  ହୋଇଛି, ଆହମ କାେି ିଁକି ଭୟ ଅନ ଭବ କରିବ ?  

 

ਮਜਸੁ ਮਿਮਲ ਜਪੀਐ ਨੑਾਉ ਮਤਸੁ ਜੀਉ ਅਰਪੀਐ ॥ 

ଯାୋ େେ ି ମିର୍ ିନାମ-ସ୍ମରଣ କରାଯାଇ ଥାଏ,  ାୋକ  ନିଜ ପ୍ରାଣ ଅପଶଣ କରିହଦବା ଉଚି ।     

 

ਆਇਐ ਮਚਮਤ ਮਨਹੑਾਲੁ ਸੑਾਮਹਿ ਿੇਸੁਿੑਾਰ ॥ 

ହେେ ିଅେ ମାରୀ ମାଲିକ ମନହର ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଜୀବ ଆନନ୍ଦି  ହୋଇଯାଏ।         

 

ਮਤਸ ਨੋ ਪੋਹੇ ਕਵਣੁ ਮਜਸੁ ਵਮਲ ਮਨਰਿੰਕੑਾਰ ॥ 

ଯାୋ େେ ି ନିରଙ୍କାର ପରମାତ୍ମା ଅଛନି୍ତ,  ାୋକ  ହକୌଣେି ଦ ୁଃଖ ସ୍ପର୍ଶ କହରନାେି ିଁ।          

 

ਸਭੁ ਮਕਛੁ ਮਤਸ ਕੈ ਵਮਸ ਨ ਕੋਈ ਿੑਾਹਰੑਾ ॥ 

େବ  କିଛି  ାୋଙ୍କ ବର୍ହର ଅଛନି୍ତ ଏବଂ ହକେ ିମଧ୍ୟ  ାୋଙ୍କ େ କ ମ ବାୋହର ନାୋନି୍ତ।           

 

ਸੋ ਭਗਤੑਾ ਿਮਨ ਵੁਠੑਾ ਸਮਚ ਸਿੑਾਹਰੑਾ ॥ 

ହେେ ିପରମ-େ ୟ ପ୍ରଭ  ଭକ୍ତର ମନହର ବାେ କରିଥାଏ ଏବଂ  ାୋର ଅନ୍ତରାତ୍ମାହର ରେଥିାଏ।     
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ਤੇਰੇ ਦੑਾਸ ਮਧਆਇਮਨ ਤੁਧੁ ਤੂਿੰ ਰਖਣ ਵੑਾਮਲਆ ॥ 

ହେ ଭଗବାନ! ହ ାର ଦାେ ହ ାର େି ିଁ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ ଏବଂ    େି ିଁ  ାୋଙ୍କ ରକ୍ଷାକାରୀ ଅେ ।        
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Page 523 

 

ਸਿਸਿ ਿਭਨਾ ਿਮਿਥੁ ਨਦਸਿ ਸਨਹਾਸਿਆ ॥੧੭॥ 

ତୁ ହି ିଁ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଉପରେ ସମର୍ଥ ମାଲିକ ଅଟୁ, ଏବଂ ନିଜ କୃପା ଦୃଷି୍ଟରେ ସମସ୍ତଙୁ୍କ କୃତାର୍ଥ କେୁ॥17॥ 

     

ਿਿੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ରଳାକ ମହଲା 5 ॥  

 

ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਮਦ ਿੋਭ ਮੋਹ ਦਿੁਟ ਬਾਿਨਾ ਸਨਵਾਸਿ ॥ 

ରହ ରମାେ ଇଶ୍ଵେ! କାମ, ରରାଧ, ଅହଂକାେ, ରଲାଭ, ରମାହ ତର୍ା ଦୁଷ୍ଟେ ନାଶ କେି ରମାେ େକ୍ଷା 

କେ।  

 

ਿਾਸਿ ਿੇਹੁ ਪ੍ਰਭ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਨਕ ਿਦ ਬਸਿਹਾਸਿ ॥੧॥ 

ନାନକ ସବଥଦା ରତା’ ପାଖରେ ସମପିତ ଅରଟ॥1॥       

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହଲା 5 ॥  

 

ਿਾਾਂਸਦਆ ਿਾਾਂਸਦਆ ਮੁਹੁ ਘਠਾ ਪੈ੍ਨੰਸਦਆ ਿਭੁ ਅੰਗੁ ॥ 

ସ୍ଵାଦିଷ୍ଟ ବୟଞ୍ଜନ ଖାଇ ଖାଇ ମହୁ ିଁ ଘଷି ରହାଇଯାଇଛି ଆଉ ଶେୀେେ ସବୁ ଅଙ୍ଗ ପିନ୍ଧି ପିନ୍ଧି କ୍ଷୀଣ 

ରହାଇଯାଇଛି।        

 

ਨਾਨਕ ਸਧਰਗੁ ਸਿਨਾ ਦਾ ਜੀਸਵਆ ਸਜਨ ਿਸਿ ਨ ਿਗੋ ਿੰਗੁ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ତାହାେ ଜୀବନ ଧକି୍କାେ ରଯାଗ୍ୟ ଅରଟ, ଯାହାେ ରେମ ସତୟ ସାର୍ରିେ ଲାରଗ୍ ନାହି ିଁ॥2॥ 

          

ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਸਜਉ ਸਜਉ ਿੇਿਾ ਹੁਕਮੁ ਸਿਵੈ ਸਿਉ ਹੋਵਣਾ ॥ 

ରହ ପଜୂୟ ପେରମଶ୍ଵେ! ରତାେ ହୁକୁମ ରଯପେି ରହାଇର୍ାଏ, ଦୁନିଆ ରସପେି ରହାଇର୍ାଏ।  

 

ਜਹ ਜਹ ਿਿਸਹ ਆਸਪ੍ ਿਹ ਜਾਇ ਿੜੋਵਣਾ ॥ 

ତୁ ରମାରତ ରଯଉ ିଁଠି େଖରିଲ ମଧ୍ୟ, ମ ିଁ ୁରସଟାକୁ ଯାଇ ଦଣ୍ଡାୟମାନ ରହାଇର୍ାଏ।  

 

ਨਾਮ ਿੇਿੈ ਕੈ ਿੰਸਗ ਦਿੁਮਸਿ ਧੋਵਣਾ ॥ 

ରତାେ ନାମେ େଙ୍ଗରେ ନିଜ ଦୁମଥତିକୁ ରଧାଇର୍ାଏ।          
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ਜਸਪ੍ ਜਸਪ੍ ਿੁਧੁ ਸਨਿੰਕਾਿ ਭਿਮੁ ਭਉ ਿੋਵਣਾ ॥ 

ରହ ନିୋକାେ େଭୁ! ରତାେ ନାମ ଜପି ଜପି ରମାେ ଦି୍ଵଧା ଏବଂ ଭୟ ଦୂେ ରହାଇଯାଇଛି।          

 

ਜੋ ਿੇਿੈ ਿੰਸਗ ਿਿੇ ਿੇ ਜੋਸਨ ਨ ਜੋਵਣਾ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ଜୀବ ରତାେ ରେମ େଙ୍ଗରେ ଲୀନ ର୍ାଏ, ରସ ରଯାନିରେ ପର୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ହୁଏନାହି ିଁ।      

 

ਅੰਿਸਿ ਬਾਹਸਿ ਇਕੁ ਨੈਣ ਅਿੋਵਣਾ ॥ 

ନିଜ ରନତ୍ରରେ ଭିତରେ ବାହାରେ ଏକ ଇଶ୍ଵେ ହି ିଁ ରଦଖାଯାନି୍ତ।   

 

ਸਜਨੑੀ ਪ੍ਛਾਿਾ ਹੁਕਮੁ ਸਿਨੑ ਕਦੇ ਨ ਿੋਵਣਾ ॥ 

ଯିଏ େଭୁଙ୍କ ହୁକୁମକୁ ଜାଣରି୍ାଏ, ରସ କଦାପି ବିଳାପ କରେ ନାହି ିଁ।     

 

ਨਾਉ ਨਾਨਕ ਬਿਿੀਿ ਮਨ ਮਾਸਹ ਪ੍ਿੋਵਣਾ ॥੧੮॥ 

ରହ ନାନକ! ତାହାକୁ େଭୁ ନାମେ ଦାନ ୋପ୍ତ ରହାଇର୍ାଏ, ଯାହାକୁ ରସ ଭଲ ପାଆନି୍ତ॥18॥           

 

ਿਿੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ରଳାକ ମହଲା 5 ॥  

 

ਜੀਵਸਦਆ ਨ ਿੇਸਿਓ ਮੁਆ ਿਿੰਦੜੋ ਿਾਕ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନିଜ ଜୀବନରେ ରକରବ ଭଗ୍ବାନଙୁ୍କ ସ୍ମେଣ କେି ନାହି ିଁ, ୋଣ ଗ୍ଲା ପରେ ମାଟିରେ 

ମିଶଯିାଏ।     

 

ਨਾਨਕ ਦਨੁੀਆ ਿੰਸਗ ਗੁਦਾਸਿਆ ਿਾਕਿ ਮੂੜ ਨਪ੍ਾਕ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ରସହ ିମଖୂଥ ଏବଂ ଶାକ୍ତ ମନୁଷୟ ଦୁନିଆ ସହତି ଆସକ୍ତ ରହାଇ ନିଜ ଜୀବନ ବୟର୍ଥରେ 

ହୋଇ ର୍ାଏ॥1॥          

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହଲା 5 ॥  

 

ਜੀਵੰਸਦਆ ਹਸਿ ਿੇਸਿਆ ਮਿੰਸਦਆ ਹਸਿ ਿੰਸਗ ॥ 

ଯିଏ ଜୀବନରେ ହେିଙ୍କ ସ୍ମେଣ କେିଛି ଆଉ ମତୁୃୟ ସମୟରେ ମଧ୍ୟ ହେିଙ୍କ ରେମରେ ଲୀନ 

େହଛିି,            

 

ਜਨਮੁ ਪ੍ਦਾਿਥੁ ਿਾਸਿਆ ਨਾਨਕ ਿਾਧੂ ਿੰਸਗ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ଏପେି ବୟକି୍ତ ନିଜ ଅମଲୂୟ ଜୀବନ ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତିରେ ସଫଳ କେି ରନଇଛି।॥2॥     

 

ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  
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ਆਸਦ ਜੁਗਾਦੀ ਆਸਪ੍ ਿਿਣ ਵਾਸਿਆ ॥ 

ପେମାତ୍ମା ନିରଜ ହି ିଁ ଯଗୁ୍-ଯଗୁ୍ାନ୍ତେେୁଜୀବଙୁ୍କ େକ୍ଷା କେିଆସଛୁନି୍ତ।    

 

ਿਿੁ ਨਾਮੁ ਕਿਿਾਿ ੁਿਿੁ ਪ੍ਿਾਸਿਆ ॥ 

ରହ କର୍ତ୍ଥା! ରତାେ ନାମ ସତୟ ଅରଟ ଆଉ ରତାେ ସତୟନାମ ହି ିଁ ସଷିୃ୍ଟେ ଚାେିଆରଡ େସାେ 

ରହାଇର୍ାଏ।         

 

ਊਣਾ ਕਹੀ ਨ ਹੋਇ ਘਟੇ ਘਸਟ ਿਾਸਿਆ ॥ 

ତୁ ରକଉ ିଁ ଜୀବ ଭିତରେ ମଧ୍ୟ କମ ନୁହ ିଁ ତର୍ା ରକାଣ ରକାଣରେ ମହଜୁଦ ଅଛୁ।     

 

ਸਮਹਿਵਾਨ ਿਮਿਥ ਆਪੇ੍ ਹੀ ਘਾਸਿਆ ॥ 

ତୁ ବଡ ଦୟାଳୁ ଅଟୁ, ସବୁ କିଛି କେିବାରେ ସମର୍ଥ ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜୀବ ଦ୍ଵାୋ ନିଜ ରସବା 

କୋଉ।              

 

ਸਜਨੑ ਮਸਨ ਵੁਠਾ ਆਸਪ੍ ਿੇ ਿਦਾ ਿੁਿਾਸਿਆ ॥ 

ଯାହାେ ମନରେ ତୁ ନିବାସ କେୁ, ରସ ସଦା ସଖୁୀ େହରି୍ାଏ।        

 

ਆਪੇ੍ ਿਿਨੁ ਿਿਾਇ ਆਪੇ੍ ਹੀ ਪ੍ਾਸਿਆ ॥ 

ତୁ ନିରଜ ହି ିଁ ଦୁନିଆ ବନାଇ ନିରଜ ତାହାେ ପାଳନ ରପାଷଣ କେୁ।     

 

ਿਭੁ ਸਕਛੁ ਆਪੇ੍ ਆਸਪ੍ ਬੇਅੰਿ ਅਪ੍ਾਸਿਆ ॥ 

ରହ ଅନନ୍ତ ଏବଂ ଅପାେ େଭୁ! ସବୁ କିଛି ତୁ ନିରଜ ହି ିଁ ଅଟୁ।        

 

ਗੁਿ ਪ੍ੂਿੇ ਕੀ ਟੇਕ ਨਾਨਕ ਿੰਮਹਹ੍ਾਸਿਆ ॥੧੯॥ 

ରହ ନାନକ! ମ ିଁ ୁପରୂ୍ଣ୍ଥ ଗ୍େୁୁଙ୍କ ସାହାୋ ରନଇ ନାମ ସ୍ମେଣ କେିର୍ାଏ॥19॥           

 

ਿਿੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 

ରଳାକ ମହଲା 5 ॥                  

 

ਆਸਦ ਮਸਧ ਅਿ ੁਅੰਸਿ ਪ੍ਿਮੇਿਸਿ ਿਸਿਆ ॥ 

ଆଦି, ମଧ୍ୟ ତର୍ା ଅନ୍ତରେ ସଦା ହି ିଁ ପେରମଶ୍ଵେ ଆମେ େକ୍ଷା କେିଛନି୍ତ।           

 

ਿਸਿਗੁਸਿ ਸਦਿਾ ਹਸਿ ਨਾਮੁ ਅੰਸਮਰਿੁ ਿਸਿਆ ॥ 

ସଚ୍ଚା ଗ୍େୁୁ ରମାରତ ହେି ନାମାମତୃ ରଦଇଛନି୍ତ, ଯାହା ମ ିଁ ୁବଡ ସ୍ଵାଦ ସହତି ଚାଖଅିଛି।         

 

ਿਾਧਾ ਿੰਗੁ ਅਪ੍ਾਿ ੁਅਨਸਦਨੁ ਹਸਿ ਗੁਣ ਿਵੈ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତିରେ ୋତି ଦିନ ଅପାେ ହେିଙ୍କ ଗ୍ଣୁ ଗ୍ାନ କେିର୍ାଏ,     
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ਪ੍ਾਏ ਮਨੋਿਥ ਿਸਭ ਜੋਨੀ ਨਹ ਭਵੈ ॥ 

ଯାହା ଫଳରେ ଜୀବନେ ସବୁ ମରନାେର୍ ୋପ୍ତ ରହାଇଛି ଏବଂ ମ ିଁ ୁବର୍ତ୍ଥମାନ ରଯାନିେ ଚରରେ ପର୍ଭ୍ରଷ୍ଟ 

ରହବି ନାହି ିଁ।                

 

ਿਭੁ ਸਕਛੁ ਕਿਿੇ ਹਸਥ ਕਾਿਣੁ ਜੋ ਕਿੈ ॥ 

ସବୁ କିଛି କର୍ତ୍ଥାେ ହାତରେ ଅଛି, ଯିଏ ନିରଜ ସବୁ କାେଣ ବନାଇ ର୍ାଏ।          

 

ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਦਾਨੁ ਿੰਿਾ ਧੂਸਿ ਿਿੈ ॥੧॥ 

ନାନକ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚେଣ ଧଳୂି ଦାନ ମାଗି୍ର୍ାନି୍ତ, ଯାହା ଦ୍ଵାୋ ରସ ଭବସାଗ୍େେୁ ପାେ ରହାଇଯିରବ॥1॥ 

          

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହଲା 5 ॥          

 

ਸਿਿ ਨੋ ਮੰਸਨ ਵਿਾਇ ਸਜਸਨ ਉਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ରହ ମାନବ! ନିଜ ମନରେ ତାହାଙୁ୍କ ହି ିଁ ସ୍ଥାପନ କେ, ଯିଏ ରତାରତ ଉତ୍ପନ୍ନ କେିଛନି୍ତ।      

 

ਸਜਸਨ ਜਸਨ ਸਧਆਇਆ ਿਿਮੁ ਸਿਸਨ ਿੁਿੁ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଭଗ୍ବାନଙୁ୍କ ଧ୍ୟାନ କେିଛି, ତାହାକୁ ସଖୁ ହି ିଁ ଉପଲବ୍ଧ ରହାଇଛି।          

 

ਿਫਿੁ ਜਨਮੁ ਪ੍ਿਵਾਨੁ ਗੁਿਮੁਸਿ ਆਇਆ ॥ 

ଗ୍େୁୁମଖୁଙି୍କ ଆଗ୍ମନ ସ୍ଵୀକାଯଥୟ ଅରଟ ତର୍ା ତାହାଙ୍କ ଜନ୍ ମ ସଫଳ ଅରଟ।    

 

ਹੁਕਮੈ ਬੁਸਿ ਸਨਹਾਿੁ ਿਿਸਮ ਫੁਿਮਾਇਆ ॥ 

ମାଲିକ େଭୁ ଯାହା ହୁକୁମ ରଦଇଛନି୍ତ, ରସହ ିହୁକୁମକୁ ବୁଝ ିରସ କୃତାର୍ଥ ରହାଇଛନି୍ତ।         

 

ਸਜਿੁ ਹੋਆ ਆਸਪ੍ ਸਕਰਪ੍ਾਿੁ ਿੁ ਨਹ ਭਿਮਾਇਆ ॥ 

ଯାହା ଉପରେ ପେମାତ୍ମା ନିରଜ କୃପାଳୁ ରହାଇର୍ାନି୍ତ, ରସ ରକରବ ପର୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ହୁଏନାହି ିଁ।      

 

ਜੋ ਜੋ ਸਦਿਾ ਿਿਸਮ ਿੋਈ ਿੁਿੁ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ଯାହା କିଛି ମାଲିକ-େଭୁ ତାହାକୁ ରଦଇର୍ାନି୍ତ, ରସର୍ରିେ ହି ିଁ ରସ ସଖୁେ ଅନୁଭୂତି କେିର୍ାଏ।       

 

ਨਾਨਕ ਸਜਿਸਹ ਦਇਆਿੁ ਬੁਿਾਏ ਹੁਕਮੁ ਸਮਿ ॥ 

ରହ ନାନକ! ଯାହା ଉପରେ ମିତ୍ର େଭୁ ଦୟାଳୁ ରହାଇର୍ାନି୍ତ, ତାହାକୁ ନିଜ ହୁକୁମାେ ଜ୍ଞାନ େଦାନ 

କେିର୍ାନି୍ତ।     

 

ਸਜਿਸਹ ਭੁਿਾਏ ਆਸਪ੍ ਮਸਿ ਮਸਿ ਜਮਸਹ ਸਨਿ ॥੨॥ 

କିନ୍ତୁ ଯାହାକୁ ରସ ନିରଜ କୁମାଗ୍ଥଗ୍ାମୀ କେିର୍ାନି୍ତ, ରସ ନିତୟ ମେି ମେି ଜନ୍ ମ ରହାଇର୍ାଏ॥2॥ 
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ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਸਨੰਦਕ ਮਾਿੇ ਿਿਕਾਸਿ ਸਿਨੁ ਸਟਕਣ ਨ ਸਦਿੇ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ନିନୁ୍ଦକ ମନୁଷୟେ ଜୀବନ ଲୀଳା ତତ୍କାଳ ସମାପ୍ତ କେିର୍ାନି୍ତ ଏବଂ ତାହାକୁ କ୍ଷଣକ ପାଇ ିଁ ମଧ୍ୟ 

ତିଷି୍ବିାକୁ ଦିଅନି୍ତ ନାହି ିଁ।         

 

ਪ੍ਰਭ ਦਾਿ ਕਾ ਦਿੁੁ ਨ ਿਸਵ ਿਕਸਹ ਫਸੜ ਜੋਨੀ ਜੁਿੇ ॥ 

ରସ ନିଜ ଦାସେ ଦୁୁଃଖ ସହୟ କେି ପାେନି୍ତ ନାହି ିଁ, କିନ୍ତୁ ନିନୁ୍ଦକକୁ ଧେି ରଯାନିରେ ପକାଇ ର୍ାଆନି୍ତ।          

 

SikhBookClub.com 2353 



Page 524 

 

ਮਥੇ ਵਾਲਿ ਪਛਾਲਿਅਨੁ ਜਮ ਮਾਰਲਿ ਮੁਤੇ ॥ 

ସେ ନିନୁ୍ଦକର ମସ୍ତକର ସକଶ ଧରି ସ ୋଷୋଡ଼ି ସନଇ ଯମର ମୋର୍ଗସର ପକୋଇ ଥୋଆନି୍ତ।     

 

ਦਲੁਿ ਿਿੈ ਲਿਿਿਾਲਿਆ ਨਰਲਿ ਘੋਲਰ ਸੁਤੇ ॥ 

ସେ ତୋହୋକୁ ସ ୋର ନକଗକୁ ପଠୋ ଥୋଆନି୍ତ, ସଯଉଠଁି ସେ ଦୁୁଃଖୀ ସହୋଇ କ୍ରନ୍ଦନ କରିଥୋଏ।      

 

ਿੰਲਿ ਿਾਇ ਦਾਸ ਰਲਿਅਨੁ ਨਾਨਿ ਹਲਰ ਸਤੇ ॥੨੦॥ 

ସହ ନୋନକ! କିନ୍ତୁ ନିଜ ଦୋେକୁ ର୍ଳୋସର ଲର୍ୋଇ େଚ୍ଚୋ ହରି ତୋହୋଙ୍କ ରକ୍ଷୋ କରିଥୋନି୍ତ॥20॥           

 

ਸਿੋਿ ਮਃ ੫ ॥ 

ସଳୋକ ମହଲୋ 5 ॥  

 

ਰਾਮੁ ਜਪਹੁ ਵਡਭਾਿੀਹੋ ਜਲਿ ਥਲਿ ਪੂਰਨੁ ਸੋਇ ॥ 

ସହ ଭୋର୍ଯବୋନ ପ୍ରୋଣୀ! ରୋମଙ୍କ ନୋମ ଜପ, କୋରଣ ସେ ଜଳ ଏବଂ ସ୍ଥୋଲସର ପରୂ୍ଣ୍ଗ ଭୋବସର ମହଜଦୁ  

ଅଛନି୍ତ।       

 

ਨਾਨਿ ਨਾਲਮ ਲਿਆਇਐ ਲਿਘਨੁ ਨ ਿਾਿੈ ਿੋਇ ॥੧॥ 

ସହ ନୋନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମର ଧ୍ୟୋନ କରିସଲ ଜୀବକୁ କିଛି ବିଘ୍ନ ଆସେ ନୋହି॥ଁ1॥  

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହଲୋ 5 ॥  

 

ਿੋਲਿ ਲਿਘਨ ਲਤਸੁ ਿਾਿਤੇ ਲਜਸ ਨੋ ਲਵਸਰੈ ਨਾਉ ॥ 

ସଯଉ ଁଜୀବ ଭର୍ବୋନଙ୍କ ନୋମ ଭୁଲିଯୋଏ, ତୋହୋକୁ ସକୋଟି ସକୋଟି ବିଘ୍ନ ଆେିଥୋଏ।   

 

ਨਾਨਿ ਅਨਲਦਨੁ ਲਿਿਪਤੇ ਲਜਉ ਸੁੰਞੈ ਘਲਰ ਿਾਉ ॥੨॥ 

ସହ ନୋନକ! ସେ ରୋତି ଦିନ ଏପରି କ୍ରନ୍ଦନ କରିଥୋଏ, ସଯପରି ଶନୂଯ  ସର କୋଉ କୋ’ କୋ’ କରିଥୋଏ॥2॥  

 

ਪਉਿੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਲਸਮਲਰ ਲਸਮਲਰ ਦਾਤਾਰ ੁਮਨੋਰਥ ਪੂਲਰਆ ॥ 

ଦୋତୋ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିସଲ େବୁ ମସନୋରଥ ପରୂ୍ଣ୍ଗ ସହୋଇଯୋଏ।          
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ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਮਲਨ ਆਸ ਿਏ ਲਵਸੂਲਰਆ ॥ 

ସମୋର ମନର ଇଚ୍ଛୋ ଏବଂ ଆଶୋ ପରୂ୍ଣ୍ଗ ସହୋଇଯୋଇଛି ତଥୋ େବୁ ପ୍ରକୋର ଦୁୁଃଖ-େଂତୋପନଷ୍ଟ ସହୋଇ 

ଯୋଇଛି।        

 

ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਲਨਿਾਨੁ ਲਜਸ ਨੋ ਭਾਿਦਾ ॥ 

ଯୋହୋଙୁ୍କ େନ୍ଧୋନ କରୁଥଲିି, ସେହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମ ରୂପୀ ଭଣ୍ଡୋରକୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଛି।          

 

ਜੋਲਤ ਲਮਿੀ ਸੰਲਿ ਜੋਲਤ ਰਲਹਆ ਘਾਿਦਾ ॥ 

ସମୋର ସଜଯୋତି ପରମ ସଜଯୋତିସର ଲୀନ ସହୋଇ ଯୋଇଛି ଆଉ ସମୋର େୋଧନୋ େମୋପ୍ତ ସହୋଇ ଯୋଇଛି। 

  

ਸੂਿ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਵੁਿੇ ਲਤਤੁ ਘਲਰ ॥ 

ମ ଁ,ୁ ବର୍ତ୍ଗମୋନ, ସେହ ି ସର ରହଥିୋଏ, ସଯଉଠଁି ସ୍ଵୋଭୋବିକ େଖୁ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ ଅଛି।         

 

ਆਵਿ ਜਾਿ ਰਹੇ ਜਨਮੁ ਨ ਤਹਾ ਮਲਰ ॥ 

ସମୋର ଆେିବୋ ଯିବୋ ମଧ୍ୟ ଦୂର ସହୋଇ ଯୋଇଛି, କୋରଣ ସେଠୋସର ଜନ୍ ମ ମରଣ ହୁଏନୋହି।ଁ  

 

ਸਾਲਹਿੁ ਸੇਵਿੁ ਇਿੁ ਇਿੁ ਲਦਿਸਿਾਇਆ ॥ 

ସ୍ଵୋମୀ ଏବଂ ସେବକ ଏକ ରୂପ ସହୋଇ ଯୋଇଛନି୍ତ ଏବଂ ଏକ େମୋନ ଦୃଷି୍ଟସର୍ୋଚର ସହୋଇଥୋନି୍ତ।         

 

ਿੁਰ ਪਿਸਾਲਦ ਨਾਨਿ ਸਲਿ ਸਮਾਇਆ ॥੨੧॥੧॥੨॥ ਸੁਿੁ 

ସହ ନୋନକ! ର୍ରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ମ ଁ ୁେତଯସର ରହିଛି ||21||1||2||       

 

ਰਾਿੁ ਿੂਜਰੀ ਭਿਤਾ ਿੀ ਿਾਿੀ 

ରୋର୍ ର୍ଜୁରୀ ଭର୍ତ ବୋଣୀ   

 

ੴ ਸਲਤਿੁਰ ਪਿਸਾਲਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯୋହୋଙୁ୍କ େଦର୍ରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋଯୋଇ ପୋସର।          

 

ਸਿੀ ਿਿੀਰ ਜੀਉ ਿਾ ਿਉਪਦਾ ਘਰ ੁ੨ ਦਜੂਾ ॥ 

ଶ୍ରୀ କବୀର ଜୀ ଚଉପଦୀ  ର 2 ଦି୍ଵତୀୟ ॥    

 

ਿਾਲਰ ਪਾਵ ਦਇੁ ਲਸੰਿ ਿੁੰਿ ਮੁਿ ਤਿ ਿੈਸੇ ਿੁਨ ਿਈਹੈ ॥ 

ସହ ଜୀବ! ପଶ ୁସଯୋନିସର ଆେି ସଯସବ ତୁ ଚୋରି ସର୍ୋଡ, ଦୁଇ େିଙ୍ଗ ଏବଂ ଜଡୋ ସହୋଇଯିବୁ, 

ସେସତସବସଳ ପଣୁ ିଈଶ୍ବରଙ୍କ ର୍ଣୁର୍ୋନ କିପରି କରିବୁ?     

 

ਊਿਤ ਿੈਿਤ ਿੇਿਾ ਪਲਰਹੈ ਤਿ ਿਤ ਮੂਡ ਿੁਿਈਹੈ ॥੧॥ 

ଉଠିବୋ-ବେିବୋ େମୟସର ସତୋସତ ଦଣ୍ଡସର ମୋଡ ପଡିବ, ସେସତସବସଳ ତୁ ନିଜକୁ ସକଉଠଁି ଲୁଚୋଇ 

ପୋରିବୁ?       
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ਹਲਰ ਲਿਨੁ ਿੈਿ ਲਿਰਾਨੇ ਹੁਈਹੈ ॥ 

ହରିନୋମ ବିନୋ ତୁ ଉଧୋରୀ ଶଣ୍ଢ ବନିଯିବୁ,  

 

ਫਾਿੇ ਨਾਿਨ ਿਿੂੇ ਿਾਿਨ ਿੋਦਉ ਿੋ ਭੁਸੁ ਿਈਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯୋହୋର ନୋକ ଓ କୋନ୍ଧ ଫୋଟି ଯୋଇଥୋଏ ଓ ପୋଳ ହି ଁଖୋଇଥୋଏ॥1॥ରୁହ॥          

 

ਸਾਰੋ ਲਦਨੁ ਡੋਿਤ ਿਨ ਮਹੀਆ ਅਜਹੁ ਨ ਪੇਿ ਅਘਈਹੈ ॥ 

ସହ ଜୀବ! େୋରୋ ଦିନ ଜଙ୍ଗଲସର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ସହବୋ ପସର ମଧ୍ୟ ସତୋର ସପଟ ଭରିସହବ ନୋହି।ଁ           

 

ਜਨ ਭਿਤਨ ਿੋ ਿਹੋ ਨ ਮਾਨੋ ਿੀਓ ਅਪਨੋ ਪਈਹੈ ॥੨॥ 

ତୁ ଭକ୍ତଙ୍କ କହିବୋ ମୋନି ନୋହ ଁୁ , ପରିଣୋମ ସ୍ଵରୂପ ନିଜ କମଗର ଫଳ ଅବଶଯ ପୋଇବୁ॥2॥            

 

ਦਿੁ ਸੁਿ ਿਰਤ ਮਹਾ ਭਿਲਮ ਿੂਡੋ ਅਲਨਿ ਜੋਲਨ ਭਰਮਈਹੈ ॥ 

ଏସବ ଜୀବ ଦୁୁଃଖ-େଖୁ ସଭୋର୍ କରିଥୋଏ ତଥୋ ମହୋ ଦି୍ଵଧୋସର ବୁଡି ଅସନକ ସଯୋନିର ଚକ୍ରସର ଆେିଥୋଏ। 

     

ਰਤਨ ਜਨਮੁ ਿੋਇਓ ਪਿਭੁ ਲਿਸਲਰਓ ਇਹੁ ਅਉਸਰ ੁਿਤ ਪਈਹੈ ॥੩॥ 

ସହ ଜୀବ! ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭୁଲି ତୁ ହୀରୋ ଭଳି ଅମଲୂଯ ଜୀବନ ବଯଥଗସର ହରୋଇ ସଦଇଛୁ, ଏପରି େସୁଯୋର୍ 

ସତୋସତ ପଣୁ ିସକଉଠଁି ପ୍ରୋପ୍ତ ସହବ?॥3॥           

 

ਭਿਮਤ ਲਫਰਤ ਤੇਿਿ ਿੇ ਿਲਪ ਲਜਉ ਿਲਤ ਲਿਨੁ ਰੈਲਨ ਲਿਹਈਹੈ ॥ 

ସହ ଜୀବ! ସତଲିର ବଳଦ ଓ  ନୋ ଭଳି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ସହୋଇ ସତୋର ଜୀବନ ରୂପୀ ରୋତ୍ରି ମକିୁ୍ତ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିବୋ 

ବିନୋ ଅତିବୋହିତ ସହୋଇଯିବ।   

 

ਿਹਤ ਿਿੀਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਲਿਨੁ ਮੂੰਡ ਿੁਨੇ ਪਛੁਤਈਹੈ ॥੪॥੧॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ ସଯ ସହ ଜୀବ! ରୋମ ନୋମ ବିନୋ ତୁ ନିଜ ମଣୁ୍ଡ ପିଟି ପିଟି ପଶ୍ଚୋତୋପ କରିବୁ॥4॥1॥     

 

ਿੂਜਰੀ ਘਰ ੁ੩ ॥ 

ର୍ଜୁରୀ  ର 3 ॥  

 

ਮੁਲਸ ਮੁਲਸ ਰੋਵੈ ਿਿੀਰ ਿੀ ਮਾਈ ॥ 

କବୀରଙ୍କ ମୋତୋ କ୍ରନ୍ଦନ କରିଥୋନି୍ତ ଏବଂ         

 

ਏ ਿਾਲਰਿ ਿੈਸੇ ਜੀਵਲਹ ਰਘੁਰਾਈ ॥੧॥ 

ନିସବଦନ କରନି୍ତ ସଯ ସହ ପ୍ରଭୁ! ଏହ ିକବୀରଙ୍କ େନ୍ତୋନ କିଭଳି ଜୀବିତ ରହବି?॥1॥    

 

ਤਨਨਾ ਿੁਨਨਾ ਸਭੁ ਤਲਜਓ ਹੈ ਿਿੀਰ ॥ 

କୋରଣ କବୀର କୋଟିବୋ ଏବଂ ବୁଣବିୋ ଛୋଡି ସଦଇଛନି୍ତ ତଥୋ           
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ਹਲਰ ਿਾ ਨਾਮੁ ਲਿਲਿ ਿੀਓ ਸਰੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହରିଙ୍କ ନୋମ ନିଜ ଶରୀର ଉପସର ସଲଖଛିନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥           

 

ਜਿ ਿਿੁ ਤਾਿਾ ਿਾਹਉ ਿੇਹੀ ॥ 

କବୀର ନିଜ ମୋତୋଙୁ୍କ କହନି୍ତ ସଯ ସଯସତ େମୟ େତୂୋ ବୁଣବିୋକୁ ଲୋରି୍ଥୋଏ,      

 

ਤਿ ਿਿੁ ਲਿਸਰੈ ਰਾਮੁ ਸਨੇਹੀ ॥੨॥ 

ସେସତ େମୟ ପଯଗଯନ୍ତ ନିଜ ସେହୀ ରୋମଙୁ୍କ ଭୁଲିଯୋଏ॥2॥      

 

ਓਛੀ ਮਲਤ ਮੇਰੀ ਜਾਲਤ ਜੁਿਾਹਾ ॥ 

ମ ଁ ୁଜୋତିସର ନୀଚ ତଥୋ ସମୋର ବୁଦି୍ଧ କ୍ଷୀଣ ଅସଟ,          

 

ਹਲਰ ਿਾ ਨਾਮੁ ਿਲਹਓ ਮੈ ਿਾਹਾ ॥੩॥ 

ହରିଙ୍କ ନୋମର ଲୋଭ ମ ଁ ୁପ୍ରୋପ୍ତ କରିଛି॥3॥             

 

ਿਹਤ ਿਿੀਰ ਸੁਨਹੁ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ 

କବୀର ଜୀ କହନି୍ତ ସଯ ସମୋର ମୋତୋ! ଟିକିଏ ଧ୍ୟୋନ ସଦଇ ଶଣୁ,    

 

ਹਮਰਾ ਇਨ ਿਾ ਦਾਤਾ ਏਿੁ ਰਘੁਰਾਈ ॥੪॥੨॥ 

ସମୋର ଆଉ ଏହ ିେନ୍ତୋନର ଦୋତୋ ଏକ ପରମୋତ୍ମୋ ହି ଁଅଟନି୍ତ॥4॥2॥      
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Page 525 

 

ਗੂਜਰੀ ਸ੍ਰੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਕੇ ਪਦੇ ਘਰ ੁ੧ 

ଗଜୁରୀ ଶ୍ରୀ ନାମଦେବ ଜୀ ପେ ଘର 1   

 

ੴ ਸ੍ਤਿਗੁਰ ਪਰਸ੍ਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସେଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାଦର            

 

ਜੌ ਰਾਜੁ ਦੇਤਿ ਿ ਕਵਨ ਬਡਾਈ ॥ 

ଦହ ପରଦମଶ୍ଵର! ଯେି ତୁ ଦମାଦତ ସାମ୍ରାଜୟ ମଧ୍ୟ ଦେଉ, ଦସଥଦିର ଦମାର କଣ ବଡିମା ଅଛି?  

 

ਜੌ ਭੀਖ ਮੰਗਾਵਤਿ ਿ ਤਕਆ ਘਤਿ ਜਾਈ ॥੧॥ 

ଯେି ତୁ ଦମାଦତ ଭିକାରୀ ବନାଇ ଭିକ୍ଷା ମଗାଉ, ତାହାଦହଦେ ମଧ୍ୟ ଏଥଦିର ଦମାର କଣ କମ 

ଦହାଇଯିବ?॥1॥         

 

ਿੰੂ ਿਤਰ ਭਜੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਪਦ ੁਤਨਰਬਾਨੁ ॥ 

ଦହ ଦମାର ମନ! ତୁ ହରିଙ୍କ ଭଜନ କର, ଦତାଦତ ଦମାକ୍ଷ ପେବୀ ପ୍ରାପ୍ତ ଦହାଇଯିବ।   

 

ਬਿੁਤਰ ਨ ਿੋਇ ਿੇਰਾ ਆਵਨ ਜਾਨੁ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଏହପିରି ଏହ ିେୁନିଆଦର ଦତାର ପଣୁ ିଜନ୍ ମ ମରଣ ଦହବ ନାହି ିଁ॥1॥ରୁହ॥       

 

ਸ੍ਭ ਿੈ ਉਪਾਈ ਭਰਮ ਭੁਲਾਈ ॥ 

ଦହ ପ୍ରଭୁ! ସାରା ସଷିୃ୍ଟ ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛୁ ତଥା ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଏଥଦିର ଭ୍ରମଦର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ କରାଇଛୁ। 

        

ਤਜਸ੍ ਿੰੂ ਦੇਵਤਿ ਤਿਸ੍ਤਿ ਬਝੁਾਈ ॥੨॥ 

ଯାହାକୁ ତୁ ସମୁତି ପ୍ରୋନ କରିଛୁ, ଦସ ଦତାଦତ ବୁଝଥିାଏ॥2॥   

 

ਸ੍ਤਿਗੁਰ ੁਤਮਲੈ ਿ ਸ੍ਿਸ੍ਾ ਜਾਈ ॥ 

ଦଯଦବ ସେଗରୁୁ ମିଳିଯାନି୍ତ, ଦସଦତଦବଦଳ ମନର ଦି୍ଵଧା ନଷ୍ଟ ଦହାଇଯାଏ।       

 

ਤਕਸੁ੍ ਿਉ ਪੂਜਉ ਦਜੂਾ ਨਦਤਰ ਨ ਆਈ ॥੩॥ 

ଦହ ଭଗବାନ! ଦତାର ବିନା ମ ିଁ ୁକାହାର ପଜୂା କରିବି? କାରଣ ଦମାଟୀ ଆଉ ଦକହ ିଗଣୁୋତା ଦେଖାଯାଉ 

ନାହାନି୍ତ॥3॥        

 

ਏਕੈ ਪਾਥਰ ਕੀਜੈ ਭਾਉ ॥ 

ବଡ ଅସବୁିଧା ଦଯ ଏକ ପଥର ମରିୂ୍ତ୍ତ ବନାଇ ଶ୍ରଦ୍ଧାର ସହିତ ପଜୂା କରାଯାଏ ଏବଂ       
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ਦਜੂੈ ਪਾਥਰ ਧਰੀਐ ਪਾਉ ॥ 

ଅନୟ ପଥର ଉପଦର ପାେ ରଖ ିଚାେିଥାନି୍ତ।       

 

ਜੇ ਓਿੁ ਦੇਉ ਿ ਓਿੁ ਭੀ ਦੇਵਾ ॥ 

ଯେି ଏକ ପଥର ଦେବତା ଅଦଟ, ତାହାଦହଦେ ଅନୟଟି ମଧ୍ୟ ଦେବତା ଅଦଟ।            

 

ਕਤਿ ਨਾਮਦੇਉ ਿਮ ਿਤਰ ਕੀ ਸ੍ੇਵਾ ॥੪॥੧॥ 

ନାମଦେବ କହନି୍ତ ଦଯ ଆଦମ ମରିୂ୍ତ୍ତ ପଜୂାକୁ ତୟାଗ କରି ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ହି ିଁ ଦସବା କରୁ॥4॥1॥             

 

ਗੂਜਰੀ ਘਰ ੁ੧ ॥ 

ଗଜୁରୀ ଘର 1 ॥  

 

ਮਲੈ ਨ ਲਾਛੈ ਪਾਰ ਮਲੋ ਪਰਮਲੀਓ ਬੈਠੋ ਰੀ ਆਈ ॥ 

ଦହ ଭଉଣୀ! ଦସହ ିଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାଦର ଦମାହ-ମାୟାର ଦେଶ ମାତ୍ର ଚିହ୍ନ ନଥାଏ, ଦସ ମଇଳାରୁ ଉର୍ଦ୍ଧ୍ଵଦର 

ଅଛନି୍ତ, ଅଥଵାତ ପବିତ୍ର-ପାବନ ଅଟନି୍ତ ତଥା ଚନ୍ଦନର ସଗୁନ୍ଧି ସମାନ ସବୁଙ୍କ ହୃେୟଦର ସ୍ଥାପିତ 

ଦହାଇଛନି୍ତ।     

 

ਆਵਿ ਤਕਨੈ ਨ ਪੇਤਖਓ ਕਵਨੈ ਜਾਣੈ ਰੀ ਬਾਈ ॥੧॥ 

ଦସହ ିଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଦକହ ିଆସିବାର ଦେଖ ିନାହି ିଁ, ଏଥପିାଇ ିଁ ତାହାଙୁ୍କ କିଏ ଜାଣ ିପାରିବ ଦଯ ତାହାଙ୍କ ସ୍ଵରୂପ 

କିପରି ଅଦଟ?॥1॥        

 

ਕਉਣੁ ਕਿੈ ਤਕਤਣ ਬੂਝੀਐ ਰਮਈਆ ਆਕੁਲੁ ਰੀ ਬਾਈ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଦହ ଭଉଣୀ! ସବଵବୟାପକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁ ବିଷୟଦର କିଏ ବର୍ଣ୍ଵନା କରିପାରିବ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ସ୍ଵରୁପକୁ କିଏ 

ବୁଝ ିପାରିବ? ଦସ କୁଳ ରହିତ ଅଟନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥                 

 

ਤਜਉ ਆਕਾਸ੍ੈ ਪੰਖੀਅਲੋ ਖੋਜੁ ਤਨਰਤਖਓ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ଦଯପରି ଆକାଶଦର ପକ୍ଷୀ ଉଡିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ତାହାର ରାସ୍ତା ନଜର ଆଦସ ନାହି ିଁ,        

 

ਤਜਉ ਜਲ ਮਾਝੈ ਮਾਛਲੋ ਮਾਰਗੁ ਪੇਖਣੋ ਨ ਜਾਈ ॥੨॥ 

ଦଯପରି ଜଳଦର ମାଛ ପହ ିଁରି ଥାଏ, କିନ୍ତୁ ତାହାର ରାସ୍ତା ନଜର ଆଦସ ନାହି ିଁ॥2॥       

 

ਤਜਉ ਆਕਾਸ੍ੈ ਘੜੂਅਲੋ ਤਮਰਗ ਤਿਰਸ੍ਨਾ ਭਤਰਆ ॥ 

ଦଯପରି ଆକାଶଦର ମଗୃତୃଷ୍ଣା ଭଳି ଜଳ ଭରା ପାତ୍ର ଦେଖାଯାଏ, କିନ୍ତୁ ତାହାର ନିଶି୍ଚତ ସ୍ଥାନ ମିଦଳନାହି ିଁ 

ଅଥଵାତ ଦସପରି ହି ିଁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନିଶି୍ଚତ ଠିକଣା ପ୍ରାପ୍ତ ଦହାଇପାରିବ ନାହି ିଁ।       

 

ਨਾਮੇ ਚੇ ਸੁ੍ਆਮੀ ਬੀਠਲੋ ਤਜਤਨ ਿੀਨੈ ਜਤਰਆ ॥੩॥੨॥ 

ନାମଦେବଙ୍କ ସ୍ଵାମୀ ବିଠେ ଭଗବାନ ଏପରି ଅଟନି୍ତ, ଯିଏ ତିନି ସଂତାପ ନାଶ କରିଦେଇଛନି୍ତ॥3॥2॥ 
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ਗੂਜਰੀ ਸ੍ਰੀ ਰਤਵਦਾਸ੍ ਜੀ ਕੇ ਪਦ ੇਘਰ ੁ੩ 

ଗଜୁରୀ ଶ୍ରୀ ରବିୋସ ଜୀ ପେ ଘର 3   

 

ੴ ਸ੍ਤਿਗੁਰ ਪਰਸ੍ਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସେଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାଦର                 

 

ਦਧੂੁ ਿ ਬਛਰੈ ਥਨਿੁ ਤਬਿਾਤਰਓ ॥ 

େୁଧ ଗାଇର ସ୍ତନଦର ବାଛୁରୀ ଅଇ ିଁଠା କରି ଦେଇଛି,     

 

ਫੂਲੁ ਭਵਤਰ ਜਲੁ ਮੀਤਨ ਤਬਗਾਤਰਓ ॥੧॥ 

ଫୁେକୁ ଭଅ ିଁର ଶଙିୁ୍ଘଛି ତଥା ଜଳକୁ ମାଛ ଅଶଦୁ୍ଧ କରି ଦେଇଛି॥1॥      

 

ਮਾਈ ਗੋਤਬੰਦ ਪੂਜਾ ਕਿਾ ਲੈ ਚਰਾਵਉ ॥ 

ଦହ ଦମାର ମାତା! ଦଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ପଜୂା ଅର୍ଚ୍ଵନା କରିବା ପାଇ ିଁ ମ ିଁ ୁଦକଉ ିଁ ସାମଗ୍ରୀ ଅପଵଣ କରିବି?   

 

ਅਵਰ ੁਨ ਫੂਲੁ ਅਨੂਪੁ ਨ ਪਾਵਉ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଦମାଦତ ଆଉ କିଛି ଅନୁପ ସନୁ୍ଦର ଫୁେ ମିଳିପାରିବ ନାହି ିଁ, କଣ ଏହ ିଅଭାବ ଦଯାଗ ିଁ ୁପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିପାରିବି ନାହି ିଁ।          

 

ਮੈਲਾਗਰ ਬੇਰਹੇ ਿੈ ਭੁਇਅੰਗਾ ॥ 

ବିଷାକ୍ତ ସାପ ଚନ୍ଦନ ଗଛଦର େପଟି ରହଛିି, 

 

ਤਬਖੁ ਅੰਤਮਰਿੁ ਬਸ੍ਤਿ ਇਕ ਸ੍ੰਗਾ ॥੨॥ 

ବିଷ ଏବଂ ଅମତୃ ସାଗରଦର ସାଥ ିସାଥ ିରହଥିାଏ॥2॥       

 

ਧੂਪ ਦੀਪ ਨਈਬੇਦਤਿ ਬਾਸ੍ਾ ॥ 

ଦହ ପ୍ରଭୁ! ଧପୂ, େୀପ, ଦନୈଦବେୟ ଏବଂ ସଗୁନ୍ଧି ଦ୍ଵାରା  

 

ਕੈਸ੍ੇ ਪੂਜ ਕਰਤਿ ਿੇਰੀ ਦਾਸ੍ਾ ॥੩॥ 

ଦତାର ଦସବକ ପଜୂା କରି ପାରିବ? କାରଣ ଦସ ମଧ୍ୟ ଅଶଦୁ୍ଧ ଅଦଟ॥3॥      

 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਅਰਪਉ ਪੂਜ ਚਰਾਵਉ ॥ 

ନିଜ ତନ-ମନ ଭଗବାନଙୁ୍କ ଅପଵଣ କରି ପଜୂା କରାଗଦେ        

 

ਗੁਰ ਪਰਸ੍ਾਤਦ ਤਨਰੰਜਨੁ ਪਾਵਉ ॥੪॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ନିରଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାଦର॥4॥        
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ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਆਤਿ ਨ ਿੋਰੀ ॥ 

ରବିୋସଙ୍କ କଥନ ଦଯ ଦହ ଇଶ୍ଵର! ଯେି ଦମା’ ଦ୍ଵାରା ଦତାର ପଜୂା ଅର୍ଚ୍ଵନା ଦହାଇପାରିୋ ନାହି ିଁ, 

ତାହାଦହଦେ  

 

ਕਤਿ ਰਤਵਦਾਸ੍ ਕਵਨ ਗਤਿ ਮੋਰੀ ॥੫॥੧॥ 

ପଣୁ ିପଦର ଦମାର ଗତି କଣ ଦହବ?॥5॥1॥     

 

ਗੂਜਰੀ ਸ੍ਰੀ ਤਿਰਲੋਚਨ ਜੀਉ ਕੇ ਪਦ ੇਘਰ ੁ੧ 

ଗଜୁରୀ ଶ୍ରୀ ତ୍ରିଦୋଚନ ଜୀ ପେ ଘର 1   

 

ੴ ਸ੍ਤਿਗੁਰ ਪਰਸ੍ਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସେଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାଦର                           

 

ਅੰਿਰ ੁਮਤਲ ਤਨਰਮਲੁ ਨਿੀ ਕੀਨਾ ਬਾਿਤਰ ਭੇਖ ਉਦਾਸ੍ੀ ॥ 

ଯେି ଅନ୍ତର ମଇଳା ଅଛି ଆଉ ତାହାକୁ ନିମଵଳ କରାଯାଇ ନାହି ିଁ ତଥା ବାହାରୁ ଉୋସୀନ ଦବଶ ଧାରଣ 

କରିଛି, ତାହାଦହଦେ ତାହାର ଅଭିପ୍ରାୟ କଣ ?         

 

ਤਿਰਦੈ ਕਮਲੁ ਘਤਿ ਬਰਿਮ ੁਨ ਚੀਨ ਾ ਕਾਿੇ ਭਇਆ ਸ੍ੰਤਨਆਸ੍ੀ ॥੧॥ 

ଦହ ଭାଇ! ନିଜ ହୃେୟ କମଳଦର ବ୍ରହ୍ମାଙୁ୍କ ଚିହ୍ନ ିନପାରି କାହି ିଁକି ସନ୍ନୟାସୀ ଦହାଇଛୁ?॥1॥         
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Page 526 

 

ਭਰਮੇ ਭੂਲੀ ਰੇ ਜੈ ਚੰਦਾ ॥ 

ହେ ଜୟ ଚାନ୍ଦ! ସାରା ସଂସାର ଭ୍ରମହର ପଡି କୁମାର୍ଗର୍ାମୀ ହୋଇଯାଇଛି ଏବଂ          

 

ਨਹੀ ਨਹੀ ਚੀਨਨੑਿਆ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତାୋ ପରମାନନ୍ଦ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଅନୁଭବ କରି ନାେି ିଁ॥1॥ରୁେ॥             

 

ਘਨਰ ਘਨਰ ਖਾਇਆ ਨਪੰਡੁ ਬਧਾਇਆ ਨਖੰਥਾ ਮੁੰਦਾ ਮਾਇਆ ॥ 

ଘରୁ ଘରୁ ଭିକ୍ଷା ହନଇ ଖାଇ ହପଟକୁ ହମାଟା କରିଛି ଏବଂ ମାୟାର ଲାଳସା ଆବରଣ ଏବଂ କାନହର 

କୁଣ୍ଡଳ ଧାରଣ କରି ଘରିୁ ବୁଲୁଛି।      

 

ਭੂਨਮ ਮਸਾਣ ਕੀ ਭਸਮ ਲਗਾਈ ਗੁਰ ਨਬਨੁ ਤਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 

ତୁହମ ନିଜ ଶରୀରହର ଶ୍ ମଶାନ ଘାଟର ଭସ୍ମ ଲର୍ାଇଛ, କିନ୍ତୁ ର୍ରୁୁଙ୍କ ବିନା ହତାହତ ସତୟ ଜଣା ପଡିବ 

ନାେି ିଁ॥2॥      

 

ਕਾਇ ਜਪਹੁ ਰੇ ਕਾਇ ਤਪਹੁ ਰੇ ਕਾਇ ਨਬਲੋਵਹੁ ਪਾਣੀ ॥ 

କାୋକୁ ଜପ ୁଅଛ, କିପରି ତପସୟା ସାଧନାହର ମଗ୍ନ ଅଛ ଆଉ କାେି ିଁକି ଜଳର ମନ୍ଥନ କରୁଛ?    

 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਨਜਨਨੑਿ ਉਪਾਈ ਸੋ ਨਸਮਰਹੁ ਨਨਰਬਾਣੀ ॥੩॥ 

ହସେ ିନିଲିପ୍ତ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର, ଯିଏ ଚଉରାଅଶ ିଲକ୍ଷ ହଯାନିର ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛି ॥3॥         

 

ਕਾਇ ਕਮੰਡਲੁ ਕਾਪੜੀਆ ਰੇ ਅਠਸਨਠ ਕਾਇ ਨਿਰਾਹੀ ॥ 

ହେ ହବଶଧାରୀ ହଯାର୍ୀ! ତୁ କାେି ିଁକି ୋତହର କମଣ୍ଡଳୁ ହନଇ ଅଠଷଠି ତୀର୍ଗହର ବୁଲୁଅଛୁ? 

 

ਬਦਨਤ ਨਤਿਲੋਚਨੁ ਸੁਨੁ ਰੇ ਪਿਾਣੀ ਕਣ ਨਬਨੁ ਗਾਹੁ ਨਕ ਪਾਹੀ ॥੪॥੧॥ 

ତ୍ରିହଲାଚନଙ୍କ କର୍ନ ହଯ ହେ ନଶ୍ଵର ଜୀବ! ଧ୍ୟାନପବୂଗକ ଶଣୁ, ଯଦି ଅନ୍ନର ଦାନା ନାେି ିଁ, ତାୋହେହଲ 

ତାୋକୁ ର୍େଣାର ହକୌଣସି ଅଭିପ୍ରାୟ ନର୍ାଏ ॥4॥1॥       

 

ਗੂਜਰੀ ॥ 

ର୍ଜୁରୀ ॥  

 

ਅੰਨਤ ਕਾਨਲ ਜੋ ਲਛਮੀ ਨਸਮਰੈ ਐਸੀ ਨਚੰਤਾ ਮਨਹ ਜੇ ਮਰੈ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ଅନ୍ତକାଳହର ଲକ୍ଷ୍ମୀଙୁ୍କ(ଧନ-ହଦୌଲତକୁ) ସ୍ମରଣ କରିର୍ାଏ, ଆଉ ଏେ ିଚିନ୍ତାହର ବୁଡି (ହଲାଭ, 

ବିକାରହର) ପ୍ରାଣ ତୟାର୍ କରିର୍ାଏ, ତାୋହେହଲ  

 

ਸਰਪ ਜੋਨਨ ਵਨਲ ਵਨਲ ਅਉਤਰੈ ॥੧॥ 

ହସ ମରି ବାରମ୍ବାର ସପଗ ହଯାନିହର ଆସିର୍ାଏ ॥1॥     
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ਅਰੀ ਬਾਈ ਗੋਨਬਦ ਨਾਮੁ ਮਨਤ ਬੀਸਰੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେ ଭଉଣୀ! ହମାହତ ହର୍ାବିନ୍ଦଙ୍କ ନାମ କଦାପି ଭୁଲି ନ ହେଉ॥ରୁେ॥        

 

ਅੰਨਤ ਕਾਨਲ ਜੋ ਇਸਤਿੀ ਨਸਮਰੈ ਐਸੀ ਨਚੰਤਾ ਮਨਹ ਜੇ ਮਰੈ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ମତୁୃୟ ସମୟହର ସ୍ତ୍ରୀକୁ ସ୍ମରଣ କରିର୍ାଏ ଏବଂ ଏେ ିଚିନ୍ତାହର ବୁଡି (ହଲାଭ, ବିକାରହର) 

ପ୍ରାଣ ତୟାର୍ କରିର୍ାଏ, ତାୋହେହଲ     

 

ਬੇਸਵਾ ਜੋਨਨ ਵਨਲ ਵਨਲ ਅਉਤਰੈ ॥੨॥ 

ହସ ବାରମ୍ବାର ହବଶୟା ହଯାନିହର ଜନ୍ ମ ହନଇର୍ାଏ ॥2॥         

 

ਅੰਨਤ ਕਾਨਲ ਜੋ ਲਨੜਕੇ ਨਸਮਰੈ ਐਸੀ ਨਚੰਤਾ ਮਨਹ ਜੇ ਮਰੈ ॥ 

ଜୀବନର ଅନି୍ତମ କ୍ଷଣହର ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନିଜ ପତୁ୍ରର ସ୍ମରଣ କରିର୍ାଏ, ଏବଂ ଏେ ିଚିନ୍ତାହର ବୁଡି (ହଲାଭ, 

ବିକାରହର) ପ୍ରାଣ ତୟାର୍ କରିର୍ାଏ, ତାୋହେହଲ     

 

ਸੂਕਰ ਜੋਨਨ ਵਨਲ ਵਨਲ ਅਉਤਰੈ ॥੩॥ 

ହସ ବାରମ୍ବାର ଘଷୁରିୁ ହଯାନିହର ଜନ୍ ମ ହନଇର୍ାଏ ॥3॥      

 

ਅੰਨਤ ਕਾਨਲ ਜੋ ਮੰਦਰ ਨਸਮਰੈ ਐਸੀ ਨਚੰਤਾ ਮਨਹ ਜੇ ਮਰੈ ॥ 

ଜୀବନର ଅନି୍ତମ କ୍ଷଣହର ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଘର-ମେଲର ସ୍ମରଣ କରିର୍ାଏ, ଏବଂ ଏେ ିଚିନ୍ତାହର ବୁଡି 

(ହଲାଭ, ବିକାରହର) ପ୍ରାଣ ତୟାର୍ କରିର୍ାଏ, ତାୋହେହଲ     

 

ਪਿੇਤ ਜੋਨਨ ਵਨਲ ਵਨਲ ਅਉਤਰੈ ॥੪॥ 

ହସ ବାରମ୍ବାର ହପ୍ରତ ହଯାନିହର ଅବତାରିତ ହୋଇର୍ାଏ॥4॥     

 

ਅੰਨਤ ਕਾਨਲ ਨਾਰਾਇਣੁ ਨਸਮਰੈ ਐਸੀ ਨਚੰਤਾ ਮਨਹ ਜੇ ਮਰੈ ॥ 

ଜୀବନର ଅନି୍ତମ କ୍ଷଣହର ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନାରାୟଣଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିର୍ାଏ, ଏବଂ ଏେ ିଧ୍ୟାନହର ବୁଡି ପ୍ରାଣ 

ତୟାର୍ କରିର୍ାଏ, ତାୋହେହଲ           

 

ਬਦਨਤ ਨਤਲੋਚਨੁ ਤੇ ਨਰ ਮੁਕਤਾ ਪੀਤੰਬਰ ੁਵਾ ਕੇ ਨਰਦੈ ਬਸੈ ॥੫॥੨॥ 

ତ୍ରିହଲାଚନ କେନି୍ତ ହଯ ହସେ ିମନୁଷୟ ହମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରିର୍ାଏ ତର୍ା ତାୋର େୃଦୟହର ଇଶ୍ଵର ନିବାସ 

କରିର୍ାନି୍ତ॥5॥2॥         

 

ਗੂਜਰੀ ਸਿੀ ਜੈਦੇਵ ਜੀਉ ਕਾ ਪਦਾ ਘਰ ੁ੪ 

ର୍ଜୁରୀ ଶ୍ରୀ ଜୟହଦବ ଜୀ ପଦ ଘର 4    

 

ੴ ਸਨਤਗੁਰ ਪਿਸਾਨਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାୋଙୁ୍କ ସଦର୍ରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାହର                
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ਪਰਮਾਨਦ ਪੁਰਖਮਨੋਨਪਮੰ ਸਨਤ ਆਨਦ ਭਾਵ ਰਤੰ ॥ 

ଆଦିପରୁୁଷ ପରମାତ୍ମା ପରମ ପବିତ୍ର ଅଟନି୍ତ, ହସ ଉପମା ରେିତ ଅଟନି୍ତ, ହସ ସବଗଦା ସତୟ ଏବଂ ସବଗ 

ର୍ଣୁ ସମ୍ପର୍ଣ୍ଗ ଅଟନି୍ତ।        

 

ਪਰਮਦਭੁਤੰ ਪਰਨਕਿਨਤ ਪਰੰ ਜਨਦਨਚੰਨਤ ਸਰਬ ਗਤੰ ॥੧॥ 

ହସେ ିପରମ ପରୁୁଷ ପରମାତ୍ମା ପ୍ରକୃତିରୁ ଉର୍ଦ୍ଧ୍ଗହର ଅଛନି୍ତ, ଯାୋଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସମହେ ପରମ 

ର୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ କରିର୍ାନି୍ତ, ହସ ସବଗ ବୟାପକ ଅଟନି୍ତ॥1॥  

 

ਕੇਵਲ ਰਾਮ ਨਾਮ ਮਨੋਰਮੰ ॥ 

ହକବଳ ରାମଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ନାମର ସ୍ମରଣ କର, ଯିଏ    

 

ਬਨਦ ਅੰਨਮਿਤ ਤਤ ਮਇਅੰ ॥ 

ଅମତୃହର ଭରପରୁ  ଏବଂ ତତ୍ତ୍ଵ ଯର୍ାର୍ଗର ସ୍ୱରୂପ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਨ ਦਨੋਨਤ ਜਸਮਰਣੇਨ ਜਨਮ ਜਰਾਨਧ ਮਰਣ ਭਇਅੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯାୋଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଜନ୍ ମ, ମରଣ, ବାର୍ଦ୍ଗକୟ, ଚିନ୍ତା ଏବଂ ମତୁୃୟର ଭୟ ରହେ ନାେି ିଁ॥1॥ରୁେ॥ 

     

ਇਛਨਸ ਜਮਾਨਦ ਪਰਾਭਯੰ ਜਸੁ ਸਵਸਨਤ ਸੁਨਕਿਤ ਨਕਿਤੰ ॥ 

ଯଦି ଯମଦୂତ ଇତୟାଦିକୁ ପରାଜିତ କରିବା ଚାେ ିଁୁ ର୍ାଅ, ତାୋହେହଲ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯହଶାର୍ାନ କରି ଶଭୁ କମଗ 

କରି ଚାଲ।        

 

ਭਵ ਭੂਤ ਭਾਵ ਸਮਨਬੵਿਅੰ ਪਰਮੰ ਪਿਸੰਨਨਮਦੰ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁ ବର୍ତ୍ଗମାନ କାଳ, ଭୂତ କାଳ ଏବଂ ଭବିଷୟତ କାଳହର ସବଗଦା ପରୂ୍ଣ୍ଗ ରୂପହର ବୟାପକ ଏବଂ ପରମ 

ପ୍ରସନ୍ନ ସ୍ୱରୂପ ଅଟନି୍ତ॥2॥   

 

ਲੋਭਾਨਦ ਨਦਿਸਨਿ ਪਰ ਨਗਿਹੰ ਜਨਦਨਬਨਧ ਆਚਰਣੰ ॥ 

ଯଦି ଶଭୁ ଆଚରଣର ମାର୍ଗ ପାଇବାକୁ ଚାେ ିଁୁଅଛ  ତାୋହେହଲ ହଲାଭ ଏବଂ ପର ଘର ଉପହର ଦୃଷି୍ଟ 

ହଦବା ତୟାର୍ କର।  

 

ਤਨਜ ਸਕਲ ਦਹੁਨਕਿਤ ਦਰੁਮਤੀ ਭਜੁ ਚਕਿਧਰ ਸਰਣੰ ॥੩॥ 

ସବୁ ଦୁଷ୍କମଗ ଏବଂ ଦୁମଗତିକୁ ତୟାର୍ କର ଆଉ ଚକ୍ରଧର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣହର ଆସ॥3॥     

 

ਹਨਰ ਭਗਤ ਨਨਜ ਨਨਹਕੇਵਲਾ ਨਰਦ ਕਰਮਣਾ ਬਚਸਾ ॥ 

େରିଙ୍କ ପି୍ରୟ ଭକ୍ତ ମନ, ବଚନ ଏବଂ କମଗ ଦ୍ଵାରା ପାବନ ହୋଇର୍ାଏ, ଏର୍ପିାଇ ିଁ ମନ, ବଚନ ଏବଂ କମଗ 

ଦ୍ଵାରା େରିଙ୍କ ଭକି୍ତ କର।                      

 

ਜੋਗੇਨ ਨਕੰ ਜਗੇਨ ਨਕੰ ਦਾਨੇਨ ਨਕੰ ਤਪਸਾ ॥੪॥ 

ହଯାର୍, ତପସୟା, ଦାନ-ପଣୂୟ ଏବଂ ଯଜ୍ଞ ଇତୟାଦିର ଅଭିପ୍ରାୟ ଏେ ିଦୁନିଆହର କଣ ଅଛି॥4॥       
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ਗੋਨਬੰਦ ਗੋਨਬੰਦਨੇਤ ਜਨਪ ਨਰ ਸਕਲ ਨਸਨਧ ਪਦੰ ॥ 

ହେ ମାନବ! ହର୍ାବିନ୍ଦଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ ଏବଂ ଜପ କର, କାରଣ ହସ େି ିଁ ସବଗ ସିରି୍ଦ୍ର ହଶ୍ରଷ୍ଠ ସ୍ଥାନ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਜੈਦੇਵ ਆਇਉ ਤਸ ਸਿੁਿੰ ਭਵ ਭੂਤ ਸਰਬ ਗਤੰ ॥੫॥੧॥ 

ଜୟହଦବ ମଧ୍ୟ ହସେ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣହର ଆସିଛନି୍ତ, ଯିଏ ବର୍ତ୍ଗମାନ କାଳ, ଭୂତ କାଳ ଏବଂ ଭବିଷୟତ 

କାଳହର ସବୁଙ୍କ ମକିୁ୍ତ କରିର୍ାନି୍ତ ॥5॥1॥        
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ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪਰਸਾਤਿ ॥ 

ଓଂକାର ଏକ ଅଟେ, ତାହାର ନାମ ସତୟ ଅଟେ, ଟସ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ସଷିୃ୍ଟର ରଚୟିତା, ଟସ ସର୍ଣଶକି୍ତମାନ 

ଅଟେ, ଟସ ନିର୍ଣୟ, ନିିଃଶତ୍ରୁ, କାଳାତୀତ, ଜନ୍ ମ-ମରଣ ଚକ୍ର ରହତି ଅଟେ, ଟସ ସ୍ଵତିଃ ପ୍ରକାଶମାନ ଟହାଇଛି 

ଏର୍ଂ ତାହାର ଲର୍ଧ ିଗରୁୁ-କୃପାରୁ ଟହାଇଥାଏ।       

 

ਰਾਗੁ ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੧ ॥ 

ରାଗ ଟେର୍ାଙ୍ଗଧାରୀ ମହଲା 4 ଘର 1 ॥   

 

ਸੇਵਕ ਜਨ ਬਨੇ ਠਾਕੁਰ ਤਲਵ ਲਾਗੇ ॥ 

ଟେଉ ଁଟଲାକ ଠାକୁରଙ୍କ ଟସର୍କ ର୍ନିଛି, ତାହାର ଲଗ୍ନ ଟସଥଟିର ଲାଗିୋଇଛି।       

 

ਜੋ ਿੁਮਰਾ ਜਸੁ ਕਹਿੇ ਗੁਰਮਤਿ ਤਿਨ ਮੁਖ ਭਾਗ ਸਭਾਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଟହ ମାଲିକ! ଟେଉ ଁର୍ୟକି୍ତ ଗରୁୁ ଉପଟେଶ ଦ୍ଵାରା ଟତାର େଟଶାଗାନ କରିଛି, ତାହାର ମଖୁ ର୍ାଗୟର୍ାନ 

ର୍ନିୋଇଛି॥1॥ରୁହ॥     

 

ਟਟੂੇ ਮਾਇਆ ਕੇ ਬੰਧਨ ਫਾਹੇ ਹਤਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਲਵ ਲਾਗੇ ॥ 

ପରଟମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମଟର ଲଗ୍ନ ଲଗାଇଟଲ ଟମାହ-ମାୟାର ର୍ନ୍ଧନ-ଜାଲ କେିୋଏ।    

 

ਹਮਰਾ ਮਨੁ ਮੋਤਹਓ ਗੁਰ ਮੋਹਤਨ ਹਮ ਤਬਸਮ ਭਈ ਮੁਤਖ ਲਾਗੇ ॥੧॥ 

ମନକୁ ମଗୁ୍ଧ କରିର୍ା ର୍ାଲା ଗରୁୁ ଆମର ମନ ଟମାହ ିଟନଇଛନି୍ତ ତଥା ତାହାଙ୍କ େଶଣନ କରି ଆଟମ 

ଆଶ୍ଚେଣୟଚକିତ ଟହାଇ ୋଇଛୁ ॥1॥   

 

ਸਗਲੀ ਰੈਤਿ ਸੋਈ ਅੰਤਧਆਰੀ ਗੁਰ ਤਕੰਚਿ ਤਕਰਪਾ ਜਾਗੇ ॥ 

ମ ଁ ୁନିଜ ଜୀର୍ନ ରୂପୀ ସାରା ରାତି୍ରଟର ଟମାହ-ମାୟାର ଅନ୍ଧକାରଟର ହି ଁଟଶାଇ ରହିଛି, କିନ୍ତୁ ଗରୁୁଙ୍କ 

ସାମାନୟ କୃପାରୁ ଏଟର୍ ଜାଗି ରହଛିି।        

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰਭ ਸੁੰਿਰ ਸੁਆਮੀ ਮੋਤਹ ਿੁਮ ਸਤਰ ਅਵਰ ੁਨ ਲਾਗੇ ॥੨॥੧॥ 

ଟହ ନାନକଙ୍କ ପ୍ରରୁ୍ ସନୁ୍ଦର ସ୍ଵାମୀ! ଟତା’ ର୍ଳି ଆଉ ଟକହ ିଟମାର ନଜରଟର ଆସ ୁନାହାନି୍ତ॥2॥1॥       

 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ 

ଟେର୍ଙ୍ଗଧାରୀ ॥  

 

ਮੇਰੋ ਸੁੰਿਰ ੁਕਹਹੁ ਤਮਲੈ ਤਕਿੁ ਗਲੀ ॥ 

ଟହ ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥ!  ଟମାଟତ କୁହ, ଟମାର ସନୁ୍ଦର ପ୍ରରୁ୍ ଟକଉଠଁି ମିଳିଟର୍?     
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ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਿ ਬਿਾਵਹੁ ਮਾਰਗੁ ਹਮ ਪੀਛੈ ਲਾਤਗ ਚਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଟମାର ମାଗଣେଶଣନ କର, ୋହା ଫଳଟର ମ ଁ ୁମଧ୍ୟ ତୁମ ପଟଛ ପଟଛ ଚାଲିର୍ି ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਤਪਰਅ ਕੇ ਬਚਨ ਸੁਖਾਨੇ ਹੀਅਰੈ ਇਹ ਚਾਲ ਬਨੀ ਹੈ ਭਲੀ ॥ 

ଟମାର ପି୍ରୟ ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ର୍ଚନ ମନକୁ ମିଠା ଲାଗିଛି, ଏଟର୍ ଏହ ିେକିୁ୍ତ ର୍ଲ ର୍ନିଛି।               

 

ਲਟਰੁੀ ਮਧੁਰੀ ਠਾਕੁਰ ਭਾਈ ਓਹ ਸੁੰਿਤਰ ਹਤਰ ਢਤੁਲ ਤਮਲੀ ॥੧॥ 

େେି ଟସ ପ୍ରରୁ୍ଙୁ୍କ ର୍ଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହାଟହଟଲ ଟସ ସନୁ୍ଦର ର୍ନିୋଏ, ଟସ ର୍ିନମ୍ର ଟହାଇ ପତି-ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ 

ସହିତ ମିଳିୋଏ ॥1॥  

 

ਏਕੋ ਤਪਰਉ ਸਖੀਆ ਸਭ ਤਪਰਅ ਕੀ ਜੋ ਭਾਵੈ ਤਪਰ ਸਾ ਭਲੀ ॥ 

ପି୍ରୟତମ ପ୍ରରୁ୍ ଏକ ହି ଁଅେନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ଟସହ ିପି୍ରୟତମଙ୍କ ଅଟନକ ସଖୀ (ଜୀର୍-ସ୍ତ୍ରୀ) ଅଛନି୍ତ, େିଏ ପି୍ରୟତମଙୁ୍କ 

ର୍ଲ ଲାଗିଥାଏ, ଟସ ର୍ାଗୟଶାଳିନୀ ଅଟେ।      

 

ਨਾਨਕੁ ਗਰੀਬੁ ਤਕਆ ਕਰੈ ਤਬਚਾਰਾ ਹਤਰ ਭਾਵੈ ਤਿਿੁ ਰਾਤਹ ਚਲੀ ॥੨॥੨॥ 

ନାନକ ଗରିର୍ ର୍ିଚରା କଣ କରି ପାରିର୍? େିଏ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ର୍ଲ ଲାଗିଥାଏ, ଟସ ଟସହ ିମାଗଣଟର 

ଚାଲିଥାଏ॥2॥2॥  

 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ 

ଟେର୍ଙ୍ଗଧାରୀ ॥   

 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਮੁਤਖ ਹਤਰ ਹਤਰ ਹਤਰ ਬੋਲੀਐ ॥ 

ଟହ ଟମାର ମନ! ମଖୁଟର ହରିଙ୍କ ‘ହରି-ହରି’ ନାମ ହି ଁଟର୍ାଲିର୍ା ଉଚିତ।        

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਰੰਤਗ ਚਲੂਲੈ ਰਾਿੀ ਹਤਰ ਪਰੇਮ ਭੀਨੀ ਚੋਲੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ର୍ନି ହରି-ଟପ୍ରମଟର ରଙ୍ଗୀନ ଟହାଇଛି ଆଉ ହରି-ଟପ୍ରମଟର ହି ଁଟମାର ହୃେୟ ରି୍ଜି 

ୋଇଛି॥1॥ରୁହ॥       

 

ਹਉ ਤਫਰਉ ਤਿਵਾਨੀ ਆਵਲ ਬਾਵਲ ਤਿਸੁ ਕਾਰਤਿ ਹਤਰ ਢੋਲੀਐ ॥ 

ଟସହ ିପି୍ରୟତମ ହରିଙ୍କ ମିଳନ ପାଇ ଁମ ଁ ୁପାଗଳ ଟହାଇ ରୁ୍ଲୁଛି।       

 

ਕੋਈ ਮੇਲੈ ਮੇਰਾ ਪਰੀਿਮੁ ਤਪਆਰਾ ਹਮ ਤਿਸ ਕੀ ਗੁਲ ਗੋਲੀਐ ॥੧॥ 

େିଏ ଟକହ ିମଧ୍ୟ େେି ଟମାଟତ ଟମାର ପି୍ରୟତମଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାଇ ଟେର୍, ମ ଁ ୁତାହାର ୋସୀର 

ୋସୀ ର୍ନି ରହିର୍ି॥1॥        

 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਪੁਰਖੁ ਮਨਾਵਹੁ ਅਪੁਨਾ ਹਤਰ ਅੰਤਮਰਿੁ ਪੀ ਝੋਲੀਐ ॥ 

ନିଜ ସେଗରୁୁ ମହାପରୁୁଷଙୁ୍କ ପ୍ରସନ୍ନ କରି ନିଅ ଆଉ ହରିନାମ ରୂପୀ ଅମତୃର ପାନ କରି ଝୁମି ଉଠ।      
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ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਲਾਧਾ ਿੇਹ ਟੋਲੀਐ ॥੨॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ନାନକ ନିଜ ଟେହଟର ହି ଁହରିଙୁ୍କ ସନ୍ଧାନ କରି ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛନି୍ତ॥2॥3॥            

 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ 

ଟେର୍ଙ୍ଗଧାରୀ ॥  

 

ਅਬ ਹਮ ਚਲੀ ਠਾਕੁਰ ਪਤਹ ਹਾਤਰ ॥ 

ଏଟର୍ ମ ଁ ୁସରୁ୍ ପ୍ରକାର ହାରି ନିଜ ଠାକୁରଙ୍କ ପାଖକୁ ଆସିଛି।   

 

ਜਬ ਹਮ ਸਰਤਿ ਪਰਭੂ ਕੀ ਆਈ ਰਾਖੁ ਪਰਭੂ ਭਾਵੈ ਮਾਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏଟର୍, ଟେଟତଟର୍ଟଳ ମ ଁ ୁପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ ପାଖକୁ ଆସିଛି, ଟସଟତଟର୍ଟଳ ଟହ ପ୍ରରୁ୍! ତୁଟମ ଚାହିଟଁଲ ଟମାଟତ 

ମାରି େିଅ କିମ୍ବା ରକ୍ଷା କର ॥1॥ରୁହ॥             
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qPage 528 

 

ਲੋਕਨ ਕੀ ਚਤੁਰਾਈ ਉਪਮਾ ਤੇ ਬੈਸੰਤਰਰ ਜਾਰਰ ॥ 

ଲ ୋକଙ୍କ ଚତୁରତୋ ଏବଂ ଉପମୋକୁ ମ   ୁଅଗି୍ନଲର ଜଳୋଇ ଲେଇଛି।        

 

ਕੋਈ ਭਲਾ ਕਹਉ ਭਾਵੈ ਬੁਰਾ ਕਹਉ ਹਮ ਤਨੁ ਦੀਓ ਹੈ ਢਾਰਰ ॥੧॥ 

ଲମୋଲତ ଏଲବ ଲକହ ିଭ  କହୁ ବୋ ମନ୍ଦ କହୁ, ମ   ୁନିଜ ତନ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସମପପଣ କରି ଲେଇଛି॥1॥   

 

ਜੋ ਆਵਤ ਸਰਰਿ ਠਾਕੁਰ ਪਰਭੁ ਤੁਮਰੀ ਰਤਸੁ ਰਾਖਹੁ ਰਕਰਪਾ ਧਾਰਰ ॥ 

ଲହ ଠୋକୁର ପ୍ରଭୁ! ଯିଏ ମଧ୍ୟ ଲତୋର ଶରଣଲର ଆସିଛି, କୃପୋ ଧୋରଣ କରି ତୁଲମ ତୋହୋର ରକ୍ଷୋ କର। 

      

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਰਿ ਤੁਮਾਰੀ ਹਰਰ ਜੀਉ ਰਾਖਹੁ ਲਾਜ ਮੁਰਾਰਰ ॥੨॥੪॥ 

ଲହ ପଜୂୟ ପରଲମଶ୍ଵର! େୋସ ନୋନକ ଲତୋର ଶରଣ ଲନଇଛି, ତୁ ତୋହୋର  ଜ୍ଜୋ-ପ୍ରତିଷ୍ ଠୋ ରକ୍ଷୋ କର 

||2||4||     

 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ 

ଲେବଙ୍ଗଧୋରୀ ॥   

 

ਹਰਰ ਗੁਿ ਗਾਵੈ ਹਉ ਰਤਸੁ ਬਰਲਹਾਰੀ ॥ 

ଯିଏ ହରିଙ୍କ ଗଣୁଗୋନ କରିଥୋଏ, ମ   ୁତୋହୋ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅଲେ।         

 

ਦੇਰਖ ਦੇਰਖ ਜੀਵਾ ਸਾਧ ਗੁਰ ਦਰਸਨੁ ਰਜਸੁ ਰਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ   ୁଲସହ ିସୋଧ ୁଗରୁୁଲେବଙ୍କ େଶପନ ଲେଖ ିଜୀବିତ ଅଛି, ଯୋହୋର ହୃେୟଲର ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ନୋମ ସ୍ଥୋପିତ 

ଲହୋଇଛି॥1॥ରୁହ॥         

 

ਤੁਮ ਪਰਵਤਰ ਪਾਵਨ ਪੁਰਖ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਰਕਉ ਕਰਰ ਰਮਲਹ ਜੂਠਾਰੀ ॥ 

ଲହ ସ୍ଵୋମୀ ପ୍ରଭୁ! ତୁଲମ ପବିତ୍ର-ପୋବନ ସେପରୁୁଷ ଅେ, କିନ୍ତୁ ମ   ୁଅପବିତ୍ର ଲତୋ ସହତି କିପରି 

ମିଳିପୋରିବ?ି 

 

ਹਮਰੈ ਜੀਇ ਹੋਰ ੁਮੁਰਖ ਹੋਰ ੁਹੋਤ ਹੈ ਹਮ ਕਰਮਹੀਿ ਕੂਰਿਆਰੀ ॥੧॥ 

ଆମର ଅନ୍ତମପନଲର ଆଉ କିଛି ଥୋଏ ତଥୋ ମଖୁଲର ଆଉ କିଛି ଥୋଏ, ଆଲମ କମପହୀନ ଏବଂ 

ଅସତୟବୋେୀ ଅେୁ॥1॥         

 

ਹਮਰੀ ਮੁਦਰ ਨਾਮੁ ਹਰਰ ਸੁਆਮੀ ਰਰਦ ਅੰਤਰਰ ਦਸੁਟ ਦਸੁਟਾਰੀ ॥ 

ଲହ ଲମୋର ସ୍ଵୋମୀ ହରି! ବୋହୋଲର ଲେଖୋଇବୋ ପୋଇ   ମ   ୁଲତୋର ନୋମ ସ୍ମରଣ କରିଥୋଏ, ପରନ୍ତୁ ନିଜ 

ଭିତଲର ମ   ୁେୁଷ୍ଟ ଭଳି ଧଷୃ୍ଟତୋ ଧୋରଣ କରିଛି।  
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ਰਜਉ ਭਾਵੈ ਰਤਉ ਰਾਖਹੁ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਰਿ ਤੁਮਹਹ੍ਾਰੀ ॥੨॥੫॥ 

ଲହ ସ୍ଵୋମୀ! ନୋନକ ଲତୋର ହି   ଶରଣ ଲନଇଛନି୍ତ, ଲଯପରି ଲତୋଲତ ଭ   ୋଗିଥୋଏ, ତୋହୋର ରକ୍ଷୋ 

ଲସପରି ହି   କର॥2॥5॥             

 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ 

ଲେବଙ୍ଗଧୋରୀ ॥   

 

ਹਰਰ ਕੇ ਨਾਮ ਰਬਨਾ ਸੁੰਦਰਰ ਹੈ ਨਕਟੀ ॥ 

ହରିନୋମ ବିନୋ ସନୁ୍ଦର ବୟକି୍ତ ମଧ୍ୟ କୁତି୍ସତ ଅଥବୋ ନି ପଜ୍ଜ ଲହୋଇଥୋଏ।      

 

ਰਜਉ ਬੇਸੁਆ ਕੇ ਘਰਰ ਪੂਤੁ ਜਮਤੁ ਹੈ ਰਤਸੁ ਨਾਮੁ ਪਰਰਓ ਹੈ ਧਰਕਟੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଲଯପରି ଏକ ଲବଶୟୋ ଘଲର ଲକହ ିସନ୍ତୋନ ଜନ୍ ମ ଲହଲ  ତୋହୋର ନୋମ ଧକି୍କୋର ଲଯୋଗୟ ଜୋରଜ କିମ୍ବୋ 

ଅଲବୈଧ ରଖୋଯୋଏ॥1॥ରୁହ॥       

 

ਰਜਨ ਕੈ ਰਹਰਦੈ ਨਾਰਹ ਹਰਰ ਸੁਆਮੀ ਤੇ ਰਬਗਿ ਰਪੂ ਬੇਰਕਟੀ ॥ 

ଯୋହୋର ହୃେୟଲର ହରି-ସ୍ବୋମୀଙ୍କ ନିବୋସ ନୋହି  , ଲସ କୁରୂପ ଅଲେ।  

 

ਰਜਉ ਰਨਗੁਰਾ ਬਹੁ ਬਾਤਾ ਜਾਿੈ ਓਹੁ ਹਰਰ ਦਰਗਹ ਹੈ ਭਰਸਟੀ ॥੧॥ 

ଲଯପରି ଗରୁୁହୀନ ପରୁୁଷ ବହୁତ କଥୋ ଜୋଣଥିୋଏ, କିନ୍ତୁ ହରିଙ୍କ େରବୋରଲର େୁରୋଚୋରୀ ହି   ଅଲେ॥1॥ 

           

ਰਜਨ ਕਉ ਦਇਆਲੁ ਹੋਆ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਰਤਨਾ ਸਾਧ ਜਨਾ ਪਗ ਚਕਟੀ ॥ 

ଲମୋର ସ୍ଵୋମୀ ଯୋହୋ ଉପଲର େୟୋଳୁ ଲହୋଇଯୋନି୍ତ, ଲସ ସୋଧଜୁନଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପଶପ କରିଥୋଏ।         

 

ਨਾਨਕ ਪਰਤਤ ਪਰਵਤ ਰਮਰਲ ਸੰਗਰਤ ਗੁਰ ਸਰਤਗੁਰ ਪਾਛੈ ਛੁਕਟੀ ॥੨॥੬॥ ਛਕਾ ੧ 

ଲହ ନୋନକ! ସତସଙ୍ଗତିଲର ମିଶ ିପତିତ ମନୁଷୟ ମଧ୍ୟ ପବିତ୍ର ପୋବନ ବନିଯୋଏ ଏବଂ ସଚ୍ଚୋ ଗରୁୁଙ୍କ ମୋଗପ 

େଶପନଲର ଚୋ ି ଜନ୍ ମ ମରଣରୁ ବରି୍ତ୍ତଥୋଏ॥2॥6॥ଛକୋ 1॥            

 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ 

ଲେବଙ୍ଗଧୋରୀ ମହ ୋ ଘର 2   

 

ੴ ਸਰਤਗੁਰ ਪਰਸਾਰਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯୋହୋଙୁ୍କ ସେଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋଯୋଇ ପୋଲର                    

 

ਮਾਈ ਗੁਰ ਚਰਿੀ ਰਚਤੁ ਲਾਈਐ ॥ 

ଲହ ଲମୋର ମୋତୋ! ସେୋ ଗରୁୁ ଚରଣଲର ଚିର୍ତ୍ତ  ଗୋଇବୋ ଉଚିତ।       
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ਪਰਭੁ ਹੋਇ ਰਕਰਪਾਲੁ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਰਰ ਰਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଲଯଲବ ପ୍ରଭୁ କୃପୋଳୁ ଲହୋଇଯୋନି୍ତ, ଲସଲତଲବଲଳ ହୃେୟ ପଦ୍ ମ ଖସିୁ ଲହୋଇଯୋଏ, ଆମକୁ ସେୋ-ସବପେୋ 

ହରିଙ୍କ ଧ୍ୟୋନ କରିବୋ ଉଚିତ॥1॥ରୁହ॥         

 

ਅੰਤਰਰ ਏਕੋ ਬਾਹਰਰ ਏਕੋ ਸਭ ਮਰਹ ਏਕੁ ਸਮਾਈਐ ॥ 

ଏକ ପରମୋତ୍ମୋ ହି   ଜୀବଙ୍କ ମନଲର ରହଥିୋନି୍ତ ଏବଂ ଲସ ସୋରୋ େୁନିଆଲର ନିବୋସ କରିଥୋନି୍ତ, ସତୟ ଏହୋ 

ଲଯ ଏକ ଇଶ୍ଵର ହି   ସବୁଙ୍କ ହୃେୟଲର ରହଥିୋନି୍ତ            

 

ਘਰਟ ਅਵਘਰਟ ਰਰਵਆ ਸਭ ਠਾਈ ਹਰਰ ਪੂਰਨ ਬਰਹਮੁ ਰਦਖਾਈਐ ॥੧॥ 

ଘଲର ଏବଂ ବୋହୋଲର ସବୁଆଲେ ସବପ ବୟୋପକ ପରୂ୍ଣ୍ପ ବ୍ରହ୍ମ ହି   େୃଷି୍ଟଲଗୋଚର ଲହୋଇଥୋନି୍ତ॥1॥  

 

ਉਸਤਰਤ ਕਰਰਹ ਸੇਵਕ ਮੁਰਨ ਕੇਤੇ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਕਤਹੂ ਪਾਈਐ ॥ 

ଲହ ପ୍ରଭୁ! ଅଲନକ ସୋଧ ୁସନ୍ଥ ଲତୋର ସୁ୍ତତିଗୋନ କରିଥୋନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ ଲକହ ିମଧ୍ୟ ଲତୋର ଅନ୍ତ ଜୋଣନି୍ତ ନୋହି  । 

   

ਸੁਖਦਾਤੇ ਦਖੁ ਭੰਜਨ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਰਲ ਜਾਈਐ ॥੨॥੧॥ 

ଲହ ସଖୁର େୋତୋ! ଲହ େୁୁଃଖ ନୋଶକ ସ୍ଵୋମୀ! ନୋନକ ସବପେୋ ତୁମ ଉପଲର ସମପିତ ଅଲେ ||2||1|| 

 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ 

ଲେବଙ୍ଗଧୋରୀ ॥   

 

ਮਾਈ ਹੋਨਹਾਰ ਸੋ ਹੋਈਐ ॥ 

ଲହ ଲମୋର ମୋତୋ! େୁନିଆଲର ଯୋହୋ କିଛି ଲହୋଇଥୋଏ, ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ହୁକୁମ ଅନୁସୋଲର ହି   ଲହୋଇଥୋଏ। 

         

ਰਾਰਚ ਰਰਹਓ ਰਚਨਾ ਪਰਭੁ ਅਪਨੀ ਕਹਾ ਲਾਭੁ ਕਹਾ ਖੋਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଜଗତ-ରଚନୋଲର ସକି୍ରୟ ଅଲେ, ଲସ ମୋନବକୁ ଲକଉ  ଠି  ୋଭ ପହଞ୍ଚୋନି୍ତ ଏବଂ କୋହୋ ଠୋରୁ 

କିଛି ଲନଇଯୋନି୍ତ ଅଥପୋତ ମୋନବ ନିଜ କମପର େିଆ-ନିଆ କରିଥୋଏ॥1॥ରୁହ॥    

 

ਕਹ ਫੂਲਰਹ ਆਨੰਦ ਰਬਖੈ ਸੋਗ ਕਬ ਹਸਨੋ ਕਬ ਰੋਈਐ ॥ 

କିଛି ସମୟ ମୋନବ ଆନନ୍ଦଲର ପ୍ରଫୁଲି୍ଲତ ରହଥିୋଏ ଏବଂ ଲକୌଣସି ସମୟ ଲସ ବିକୋରଲର େୁୁଃଖୀ 

ଲହୋଇଥୋଏ, ଲକଲବ ଲସ ହସିଥୋଏ ଆଉ ଲକଲବ ଲସ ଲରୋେନ କରିଥୋଏ। 

 

ਕਬਹੂ ਮੈਲੁ ਭਰੇ ਅਰਭਮਾਨੀ ਕਬ ਸਾਧੂ ਸੰਰਗ ਧੋਈਐ ॥੧॥ 

ଲକଲବ ଅଭିମୋନୀ ମୋନବ ଅଭିମୋନର ମଇଳୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଭରି ଲହୋଇଥୋଏ ଏବଂ ଲକଲବ ଲସ ସତସଙ୍ଗତିଲର 

ସୋମି  ଲହୋଇ ମଇଳୋକୁ ଲଧୋଇ ଶଦୁ୍ଧ ଲହୋଇଯୋଏ॥1॥               

 

ਕੋਇ ਨ ਮੇਟੈ ਪਰਭ ਕਾ ਕੀਆ ਦਸੂਰ ਨਾਹੀ ਅਲੋਈਐ ॥ 

ଇଶ୍ଵର କରିଥବିୋ କୋଯପୟକୁ ଲକହ ିମଧ୍ୟ େୂର କରିପୋରିବ ନୋହି  , ଲମୋଲତ ଲସହ ିଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସମୋନ ଆଉ 

ଲକହ ିଲେଖୋ ଯୋଉ ନୋହୋନି୍ତ।    
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ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਰਤਸੁ ਗੁਰ ਬਰਲਹਾਰੀ ਰਜਹ ਪਰਸਾਰਦ ਸੁਰਖ ਸੋਈਐ ॥੨॥੨॥ 

ଲହ ନୋନକ! ମ   ୁଲସହ ିଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅଲେ, ଯୋହୋଙ୍କ କୃପୋରୁ ସଖୁପବୂପକ ରହଥିୋଏ||2||2|| 
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Page 529 

 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ 

ଦେବଙ୍ଗଧାରୀ ॥   

 

ਮਾਈ ਸੁਨਤ ਸੋਚ ਭੈ ਡਰਤ ॥ 

ଦେ ଦମାର ମାତା! ଦେଦବ ମ  ୁଁ କାଳ(ମତୃୁଁ ୁ) ବିଷୟଦର ଶୁଁଣଥିାଏ ଏବଂ ଦଶାଚନା କରିଥାଏ, 

ଦେଦତଦବଦଳ ଦମାର ମନ ଘାବରି ୋଇ ଡରିୋଏ।         

 

ਮੇਰ ਤੇਰ ਤਜਉ ਅਭਭਮਾਨਾ ਸਰਭਨ ਸੁਆਮੀ ਕੀ ਪਰਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏଦବ ଦମାର-ଦତାର ଅଭିମାନ ଛାଡି ମ  ୁଁ ସ୍ଵାମୀଙ୍କ ଶରଣଦର ଆେିଛି ॥1॥ରୁଁ େ॥             

 

ਜੋ ਜੋ ਕਹੈ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨਉ ਨਾਭਹ ਨ ਕਾ ਬੋਲ ਕਰਤ ॥ 

ୋୋ କିଛି ମଧ୍ୟ ସ୍ଵାମୀ କେିଥାନି୍ତ, ତାୋଙ୍କୁଁ ମ  ୁଁ ଭଲ ମାନିଥାଏ, ୋୋ କିଛି ଦେ ଦବାଲିଥାନି୍ତ, ମ  ୁଁ ଦେଥଦିର 

ମନା କରିପାଦର ନାେି  ।         

 

ਭਨਮਖ ਨ ਭਬਸਰਉ ਹੀਏ ਮੋਰੇ ਤੇ ਭਬਸਰਤ ਜਾਈ ਹਉ ਮਰਤ ॥੧॥ 

ଦେ ମାଲିକ! ତୁଁ  ନିମିଷ ମାତ୍ର ଦମାର େୃେୟରୁଁ  ବିେମ୍ତୃ ନ ଦେଉ, କାରଣ ଦତାଦତ ଭୁଁ ଲି ମ  ୁଁ ଜୀବିତ 

ରେପିାରିବି ନାେି  ॥1॥           

 

ਸੁਖਦਾਈ ਪੂਰਨ ਪਰਭੁ ਕਰਤਾ ਮੇਰੀ ਬਹੁਤੁ ਇਆਨਪ ਜਰਤ ॥ 

େଷିୃ୍ଟର ରଚୟିତା ପରୂ୍ଣ୍ଣ ପ୍ରଭୁଁ  େୁଁଖ ପ୍ରୋନ କରିଥାନି୍ତ, ଦେ ଦମାର ବେୁଁତ ମଖୂଣତା େେୁ କରିଥାଏ।   

 

ਭਨਰਗੁਭਨ ਕਰਭੂਪ ਕੁਲਹੀਣ ਨਾਨਕ ਹਉ ਅਨਦ ਰੂਪ ਸੁਆਮੀ ਭਰਤ ॥੨॥੩॥ 

ଦେ ନାନକ! ମ  ୁଁ ଗୁଁଣେୀନ , କୁଁରୂପ ଏବଂ କୁଁଳେୀନ ଅଦେ, ପରନ୍ତୁ ଦମାର ସ୍ଵାମୀ-ପତି ଆନନ୍ଦର ପ୍ରତୁକ୍ଷ 

ରୂପ ଅଦେ ||2||3||   

 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ 

ଦେବଙ୍ଗଧାରୀ ॥   

 

ਮਨ ਹਭਰ ਕੀਰਭਤ ਕਭਰ ਸਦਹੂੰ ॥ 

ଦେ ମନ! େବଣୋ େି   େରିଙ୍କ କୀରି୍ତ୍ତ-ଗାନ କର।            

 

ਗਾਵਤ ਸੁਨਤ ਜਪਤ ਉਧਾਰੈ ਬਰਨ ਅਬਰਨਾ ਸਭਹੂੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ େଶ ଗାନ କରିବା, ତାୋଙ୍କ ମେମିା ଶୁଁଣବିା ଏବଂ ନାମ-ଜପିବା ଦ୍ଵାରା େବୁଁ ଜୀବ ଉଚ୍ଚ କୁଁଳରୁଁ  

େୁଁଅନ୍ତୁ ଅଥବା ନିମ୍ ନ କୁଁଳରୁଁ  ପ୍ରଭୁଁ  େବୁଁଙ୍କୁଁ ଉଦ୍ଧାର କରିଥାନି୍ତ॥1॥ରୁଁ େ॥        
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ਜਹ ਤੇ ਉਪਭਜਓ ਤਹੀ ਸਮਾਇਓ ਇਹ ਭਬਭਧ ਜਾਨੀ ਤਬਹੂੰ ॥ 

ଦେଦବ ଜୀବ ଏେ ିବିଧ ିବୁଁଝିନିଏ, ଦେଦତଦବଦଳ ଦେ ଏଥଦିର ରେଥିାଏ, ୋୋ ଦ୍ଵାରା ଦେ ଉତ୍ପନ୍ନ 

ଦୋଇଛି।           

 

ਜਹਾ ਜਹਾ ਇਹ ਦੇਹੀ ਧਾਰੀ ਰਹਨੁ ਨ ਪਾਇਓ ਕਬਹੂੰ ॥੧॥ 

ଦେଉ  ଠି ମଧ୍ୟ ଏେ ିଦେେ ଧାରଣ କରିଥଲିା, ଦେ ଦକୌଣେି େମୟଦର ମଧ୍ୟ ଦେଠାଦର ତିଷି୍ ିରେବିାକୁଁ 

େିଆ ୋଇ ନାେି  ॥1॥        

 

ਸੁਖੁ ਆਇਓ ਭੈ ਭਰਮ ਭਬਨਾਸੇ ਭਕਰਪਾਲ ਹੂਏ ਪਰਭ ਜਬਹੂ ॥ 

ଦେଦବ ପ୍ରଭୁଁ  କୃପାଳୁଁ ଦୋଇଛନି୍ତ, ଦେଦତଦବଦଳ ମନଦର େୁଁଖର ନିବାେ ଦୋଇୋଇଛି ଏବଂ ଭୟ ଓ 

ଭ୍ରମ ନଷ୍ଟ ଦୋଇୋଇଛି।        

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੇਰੇ ਪੂਰੇ ਮਨੋਰਥ ਸਾਧਸੰਭਗ ਤਭਜ ਲਬਹੂੰ ॥੨॥੪॥ 

ଦେ ନାନକ! ୋଧୁଁ େଙ୍ଗତିଦର ଦଲାଭକୁଁ ଛାଡି ଦମାର େବୁଁ ମଦନାରଥ ପୁଁରା ଦୋଇୋଇଛି ||2||4||        

 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ 

ଦେବଙ୍ଗଧାରୀ ॥   

 

ਮਨ ਭਜਉ ਅਪੁਨੇ ਪਰਭ ਭਾਵਉ ॥ 

ଦେ ଦମାର ମନ! ଦେଭଳି ମଧ୍ୟ ଦେଉ, ନିଜ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ଭଲ ଲାଗିବି,   

 

ਨੀਚਹੁ ਨੀਚੁ ਨੀਚੁ ਅਭਤ ਨਾਨ ਾ ਹੋਇ ਗਰੀਬੁ ਬੁਲਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏଥପିାଇ   ମ  ୁଁ ନୀଚରୁଁ  ମଧ୍ୟ ନୀଚ, ବିନମ୍ର ଏବଂ ଅତୁନ୍ତ ଗରିବ ବନି ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ଡାକିଥାଏ॥1॥ରୁଁ େ॥       

 

ਅਭਨਕ ਅਡੰਬਰ ਮਾਇਆ ਕੇ ਭਬਰਥੇ ਤਾ ਭਸਉ ਪਰੀਭਤ ਘਟਾਵਉ ॥ 

ମାୟାର ଅଦନକ ଆଡମ୍ବର ବୁଥଣ ଅଦେ ଏବଂ ଏୋ େେିତ ନିଜ ପ୍ରୀତି କମ କରିଥାଏ।       

 

ਭਜਉ ਅਪੁਨੋ ਸੁਆਮੀ ਸੁਖੁ ਮਾਨੈ ਤਾ ਮਭਹ ਸੋਭਾ ਪਾਵਉ ॥੧॥ 

ଦେଭଳି ଦମାର ସ୍ଵାମୀ େୁଁଖର ଅନୁଁଭୂତି କରିଥାଏ, ମ  ୁଁ ଏଥଦିର ଦଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ॥1॥      

 

ਦਾਸਨ ਦਾਸ ਰੇਣੁ ਦਾਸਨ ਕੀ ਜਨ ਕੀ ਟਹਲ ਕਮਾਵਉ ॥ 

ମ  ୁଁ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ୋେ, ଅନୁଁୋେର ଚରଣ ଧୁଁଳି ଅଦେ ଏବଂ ୋେର ଶ୍ରଦ୍ଧା େେତି ଦେବା କରିଥାଏ।   

 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਬਭਡਆਈ ਨਾਨਕ ਜੀਵਉ ਮੁਖਹੁ ਬੁਲਾਵਉ ॥੨॥੫॥ 

ଦେ ନାନକ! ମ  ୁଁ ନିଜ ମୁଁେ  ଦର ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ନାମ ଦବାଲି ଜୀବିତ ରେଥିାଏ, ଏଥପିାଇ   ଦମାଦତ େବଣେୁଁଖ 

ମିଳିୋଇଛି|2||5||         
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ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ 

ଦେବଙ୍ଗଧାରୀ ॥   

 

ਪਰਭ ਜੀ ਤਉ ਪਰਸਾਭਦ ਭਰਮੁ ਡਾਭਰਓ ॥ 

ଦେ ପ୍ରଭୁଁ ! ଦତାର କୃପାରୁଁ  ମ  ୁଁ ନିଜ ଭ୍ରମକୁଁ େୂର କରିଛି।       

 

ਤੁਮਰੀ ਭਕਰਪਾ ਤੇ ਸਭੁ ਕੋ ਅਪਨਾ ਮਨ ਮਭਹ ਇਹੈ ਬੀਚਾਭਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ  ୁଁ ନିଜ ମନଦର ଏୋ ବିଚାର କରିଛି ଦେ ତୁଁ ମର କୃପାରୁଁ  େମଦେ ଦମାର ନିଜର ଅେନି୍ତ, ଦକେ ିପର 

ନାୋନି୍ତ॥1॥ରୁଁ େ॥   

 

ਕੋਭਟ ਪਰਾਧ ਭਮਟੇ ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ ਦਰਸਭਨ ਦਖੂੁ ਉਤਾਭਰਓ ॥ 

ଦେ ପରଦମଶ୍ଵର! ଦତାର ଦେବା ଭକି୍ତଦର ଦକାେି ଦକାେି ଅପରାଧ ନାଶ ଦୋଇୋଏ ଏବଂ ଦତାର େଶଣନ 

େୁଁୁଃଖ େୂର କରିେିଏ।        

 

ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਭਚੰਤਾ ਰੋਗੁ ਭਬਦਾਭਰਓ ॥੧॥ 

ଦତାର ନାମର ଜପ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମ  ୁଁ ମୋ େୁଁଖ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି ଆଉ ଦମାର ଚିନ୍ତା ଓ ଦରାଗ େୂର 

ଦୋଇୋଇଛି॥1॥  

 

ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਲੋਭੁ ਝੂਠੁ ਭਨੰਦਾ ਸਾਧੂ ਸੰਭਗ ਭਬਸਾਭਰਓ ॥ 

ୋଧୁଁ େଙ୍ଗତିଦର ରେ ିକାମ, ଦରାଧ, ଦଲାଭ, ଦମାେ, ମିଥୁା, ନିନ୍ଦା ଇତୁାେି ଭୁଁ ଲିୋଇଛି।       

 

ਮਾਇਆ ਬੰਧ ਕਾਟੇ ਭਕਰਪਾ ਭਨਭਧ ਨਾਨਕ ਆਭਪ ਉਧਾਭਰਓ ॥੨॥੬॥ 

ଦେ ନାନକ! କୃପାନିଧ ିପରଦମଶ୍ଵର ନିଦଜ ଦମାର ମାୟାର ବନ୍ଧନ କାେି ଦେଇ ଦମାଦତ ମୁଁକି୍ତ ପ୍ରୋନ 

କରିଛନି୍ତ ||2||6||      

 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ॥ 

ଦେବଙ୍ଗଧାରୀ ॥    

 

ਮਨ ਸਗਲ ਭਸਆਨਪ ਰਹੀ ॥ 

ଦମାର ମନର େବୁଁ ଚତୁଁରତା େମାପ୍ତ ଦୋଇୋଇଛି।          

 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸੁਆਮੀ ਨਾਨਕ ਓਟ ਗਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଦେ ନାନକ! ଦମାର ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁଁ  େି   େବୁଁ କିଛି କରିବା ଜୀବ ଦ୍ଵାରା କରାଇବା ପାଇ   େମଥଣ ଅେନି୍ତ, 

ଏଥପିାଇ   ମ  ୁଁ ତାୋଙ୍କ ୋୋରା ଦନଇଛି॥1॥ରୁଁ େ॥             

 

ਆਪੁ ਮੇਭਟ ਪਏ ਸਰਣਾਈ ਇਹ ਮਭਤ ਸਾਧੂ ਕਹੀ ॥ 

ଅେଂତ୍ଵକୁଁ େୂର କରି ମ  ୁଁ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଶରଣଦର ଆେିଛି, ଏେ ିେୁଁମତି ଦମାଦତ ୋଧୁଁ ଦେଇଛନି୍ତ।      
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ਪਰਭ ਕੀ ਆਭਗਆ ਮਾਭਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਭਰਮੁ ਅਧੇਰਾ ਲਹੀ ॥੧॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଆଜ୍ଞା ପାଳନ କରି ମ  ୁଁ େୁଁଖ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି ଏବଂ ଦମାର ଭ୍ରମର ଅନ୍ଧକାର େୂର ଦୋଇୋଇଛି॥1॥ 

            

ਜਾਨ ਪਰਬੀਨ ਸੁਆਮੀ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ਸਰਭਣ ਤੁਮਾਰੀ ਅਹੀ ॥ 

ଦେ ଦମାର ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁଁ ! ଦତାଦତ େବଣ ଗୁଁଣ େମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ଏବଂ ପ୍ରବୀଣ ଭାବି ମ  ୁଁ ଦତାର ଶରଣର ଅଭିଳାଷ 

କରିଛି।     

 

ਭਖਨ ਮਭਹ ਥਾਭਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰੇ ਕੁਦਰਭਤ ਕੀਮ ਨ ਪਹੀ ॥੨॥੭॥ 

ଦେ ପରମାତ୍ମା! ଏକ କ୍ଷଣଦର େଷିୃ୍ଟ ଓ ବିନାଶ କରିପାର! ଦତାର ପ୍ରକୃତିର ମଲୂୁାଙ୍କନ କରାୋଇ ପାରିବ 

ନାେି   ||2||7||       

 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଦେବଙ୍ଗଧାରୀ ॥         

 

ਹਭਰ ਪਰਾਨ ਪਰਭੂ ਸੁਖਦਾਤੇ ॥ 

ପରମାତ୍ମା େି   ପ୍ରାଣ ଏବଂ େୁଁଖୋତା ଅେନି୍ତ,           

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਭਦ ਕਾਹੂ ਜਾਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ କୃପାରୁଁ  ଦକେ ିବିରଳ ପୁଁରୁଁ ଷ େି   ଏେ ିେତୁକୁଁ ବୁଁଝଥିାଏ॥1॥ରୁଁ େ॥    

 

ਸੰਤ ਤੁਮਾਰੇ ਤੁਮਰੇ ਪਰੀਤਮ ਭਤਨ ਕਉ ਕਾਲ ਨ ਖਾਤੇ ॥ 

ଦେ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଁ ! ଦତାର େନ୍ଥ ଦତାର ଅତି ପି୍ରୟ ଅେନି୍ତ ଏବଂ ତାୋଙ୍କୁଁ କାଳ ଗ୍ରାେ କରିପାଦର ନାେି  ।     

 

ਰੰਭਗ ਤੁਮਾਰੈ ਲਾਲ ਭਏ ਹੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਭਸ ਮਾਤੇ ॥੧॥ 

ଦେ ଦତାର ଦପ୍ରମ ରଙ୍ଗଦର ଲାଲ ଦୋଇଛନି୍ତ ତତୁଃ ରାମ-ନାମର ରେଦର େି   ମେ ରେଥିାଏ॥1॥     
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Page 530 

 

ਮਹਾ ਕਿਲਕਿਖ ਿੋਕਿ ਦੋਖ ਰੋਗਾ ਪ੍ਰਭ ਕਦਰਸਕਿ ਤੁਹਾਰੀ ਹਾਤੇ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ!ହ ୋର କରୁଣୋ ଦୃଷି୍ଟହର ମେୋ ଅପରୋଧ, ହକୋଟି ହକୋଟି ହଦୋଷ ଏବଂ ହରୋଗ ନୋଶ 

ହେୋଇଯୋଏ।  

 

ਸੋਵਤ ਜਾਕਗ ਹਕਰ ਹਕਰ ਹਕਰ ਗਾਇਆ ਨਾਨਿ ਗੁਰ ਚਰਨ ਪ੍ਰਾਤੇ ॥੨॥੮॥ 

ହେ ନୋନକ! ମ   ୁଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣକୁ ଆସି ହଶୋଇବୋ-ଜୋଗିବୋ ସବୁ ସମୟହର େରି ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ 

ଯହଶୋଗୋନ କରିଥୋଏ ||2||8||    

 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ 

ହଦବଙ୍ଗଧୋରୀ ମେଲୋ 5 ॥   

 

ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਜਤ ਿਤ ਪੇ੍ਕਖਓ ਨੈਣੀ ॥ 

ହସେ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ମ   ୁନିଜ ନୟନହର ସବୁ ଜୋଗୋହର ହଦଖଅିଛି।       

 

ਸੁਖਦਾਈ ਜੀਅਨ ਿੋ ਦਾਤਾ ਅੰਕਮਰਤੁ ਜਾ ਿੀ ਿੈਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହସ ଜୀବଙ୍କ ସଖୁଦୋ ୋ ଅଟନି୍ତ  ଥୋ  ୋେୋଙ୍କ ବୋଣୀ ଅମ ୃ ସମୋନ ମଧରୁ ଅହଟ ॥1॥ରୁେ॥            

 

ਅਕਗਆਨੁ ਅਧੇਰਾ ਸੰਤੀ ਿਾਕਿਆ ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਗੁਰ ਦੈਣੀ ॥ 

ସନ୍ଥ ହମୋର ଅଜ୍ଞୋନ ୋର ଅନ୍ଧକୋର ଦୂର କରିଛନି୍ତ ଆଉ ଗରୁୁ ହମୋହ  ଜୀବନ ଦୋନ ହଦଇଛନି୍ତ।          

 

ਿਕਰ ਕਿਰਪ੍ਾ ਿਕਰ ਲੀਨੋ ਅਪ੍ੁਨਾ ਜਲਤੇ ਸੀਤਲ ਹੋਣੀ ॥੧॥ 

ହସ ନିଜ କୃପୋ ଧୋରଣ କରି ହମୋହ  ନିଜର ବନୋଇଛନି୍ତ, ଯୋେୋ ଫଳହର  ୃଷ୍ଣୋଗି୍ନହର ଜଳି ହମୋର ମନ 

ଶୀ ଳ ହେୋଇଯୋଇଛି॥1॥        

 

ਿਰਮੁ ਧਰਮੁ ਕਿਛੁ ਉਪ੍ਕਜ ਨ ਆਇਓ ਨਹ ਉਪ੍ਜੀ ਕਨਰਮਲ ਿਰਣੀ ॥ 

ହମୋ’ ଦ୍ଵୋରୋ ହକୌଣସି ଶଭୁ କମମ କିମ୍ବୋ ଧମମ ହେୋଇନୋେି   ଏବଂ ନୋ େି   ହମୋ’ ଠୋହର ନିମମଳ ଆଚରଣ ପ୍ରକଟ 

ହେୋଇଛି।      

 

ਛਾਕਿ ਕਸਆਨਪ੍ ਸੰਜਮ ਨਾਨਿ ਲਾਗੋ ਗੁਰ ਿੀ ਚਰਣੀ ॥੨॥੯॥ 

ହେ ନୋନକ! ଚ ୁର ୋ ଏବଂ ସଂଯମ ୋ  ୟୋଗ କରି ମ   ୁଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣହର ଶରଣୋଗ  ହେୋଇଛି ||2||9|| 

         

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ 

ହଦବଙ୍ଗଧୋରୀ ମେଲୋ 5 ॥   
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ਹਕਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਕਪ੍ ਲਾਹਾ ॥ 

ହେ ମୋନବ! ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମର ଜପ କର, ଏଥହିର ହ ୋର ଅମଲୂୟ ମୋନବ ଜନ୍ ମ ଉପଲବ୍ଧ ହେବ। 

         

ਗਕਤ ਪ੍ਾਵਕਹ ਸੁਖ ਸਹਜ ਅਨੰਦਾ ਿਾਿੇ ਜਮ ਿੇ ਫਾਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏେଭିଳି ହ ୋହ  ହମୋକ୍ଷ, ସ୍ଵୋଭୋବିକ ସଖୁ ଏବଂ ଆନନ୍ଦର ପ୍ରୋପି୍ତ ହେବ ଏବଂ ମ ୁୃୟର ଫୋଶୀ 

କଟିଯିବ॥1॥ରୁେ॥        

 

ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਖੋਕਜ ਿੀਚਾਕਰਓ ਹਕਰ ਸੰਤ ਜਨਾ ਪ੍ਕਹ ਆਹਾ ॥ 

ହଖୋଜି ହଖୋଜି ଏବଂ ବିଚୋର କରି ହମୋହ  ଜ୍ଞୋନ ହେୋଇଛି ହଯ େରିଙ୍କ ନୋମ ସନ୍ଥଙ୍କ ପୋଖହର ଅଛି। 

          

ਕਤਨੑਾ ਪ੍ਰਾਪ੍ਕਤ ਏਹੁ ਕਨਧਾਨਾ ਕਜਨੑ ਿੈ ਿਰਕਮ ਕਲਖਾਹਾ ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ ଯୋେୋର ଭୋଗୟହର ହଲଖୋ ହେୋଇଥୋଏ,  ୋେୋକୁ ଏେ ିନୋମ ଭଣ୍ଡୋରର ଉପଲବ୍ଧ ିହେୋଇଥୋଏ||1||   

 

ਸੇ ਿਿਭਾਗੀ ਸੇ ਪ੍ਕਤਵੰਤੇ ਸੇਈ ਪ੍ੂਰੇ ਸਾਹਾ ॥ 

ହେ ନୋନକ! ହସ େି   ଭୋଗୟଶୋଳୀ ଅହଟ, ହସ େି   ପ୍ର ିଷି୍ ି, ହସ େି   ସୋେୁକୋର ଅହଟ ଏବଂ      

 

ਸੁੰਦਰ ਸੁਘੜ ਸਰਪੂ੍ ਤੇ ਨਾਨਿ ਕਜਨੑ ਹਕਰ ਹਕਰ ਨਾਮੁ ਕਵਸਾਹਾ ॥੨॥੧੦॥ 

ହସ େି   ସନୁ୍ଦର, ବୁଦି୍ଧମୋନ ଏବଂ ମହନୋରମ ଅହଟ, ଯିଏ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମ କ୍ରୟ କରିଥୋଏ ||2||10||    

 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ 

ହଦବଙ୍ଗଧୋରୀ ମେଲୋ 5 ॥   

 

ਮਨ ਿਹ ਅਹੰਿਾਕਰ ਅਫਾਰਾ ॥ 

ହେ ମନ! କୋେି  କି ଅେଂକୋରହର ଫୁଲୁଅଛ?          

 

ਦਰੁਗੰਧ ਅਪ੍ਕਵਤਰ ਅਪ੍ਾਵਨ ਭੀਤਕਰ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਛਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହ ୋର  ନର ଭି ହର ଅପବିତ୍ର, ଅପୋବନ ଦୁଗମନ୍ଧ ଭରି ରେଛିି ଆଉ ଯୋେୋ କିଛି ଦୃଷି୍ଟହଗୋଚର 

ହେୋଇଥୋଏ ସବୁ ନଶ୍ଵର ଅହଟ॥1॥ରୁେ॥        

 

ਕਜਕਨ ਿੀਆ ਕਤਸੁ ਕਸਮਕਰ ਪ੍ਰਾਨੀ ਜੀਉ ਪ੍ਰਾਨ ਕਜਕਨ ਧਾਰਾ ॥ 

ହେ ପ୍ରୋଣୀ!  ୁ ହସେ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଆରୋଧନୋ କର, ଯିଏ ହ ୋହ  ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ଯିଏ ଜୀବନ ଏବଂ 

ପ୍ରୋଣର ସୋେୋରୋ ଅଟନି୍ତ।            

 

ਕਤਸਕਹ ਕਤਆਕਗ ਅਵਰ ਲਪ੍ਿਾਵਕਹ ਮਕਰ ਜਨਮਕਹ ਮੁਗਧ ਗਵਾਰਾ ॥੧॥ 

ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ  ୟୋଗ କରି ମଖୂମ ହବୋକୋ ପ୍ରୋଣୀ ସୋଂସୋରିକ ପଦୋଥମହର ଲିପ୍ତ ହେୋଇଛି, ଯୋେୋ ଫଳହର ହସ ଜନ୍ ମ 

ହେୋଇ ମରିଥୋଏ||1||     
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ਅੰਧ ਗੁੰਗ ਕਪ੍ੰਗੁਲ ਮਕਤ ਹੀਨਾ ਪ੍ਰਭ ਰਾਖਹੁ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ॥ 

ହେ ରକ୍ଷୋକୋରୀ ପ୍ରଭୁ! ମ   ୁଅନ୍ଧ, ଜଡ, ପଙୁ୍ଗ ଏବଂ ବୁଦି୍ଧେୀନ ଅହଟ, କୃପୋ କରି ହମୋର ରକ୍ଷୋ କର।   

 

ਿਰਨ ਿਰਾਵਨਹਾਰ ਸਮਰਥਾ ਕਿਆ ਨਾਨਿ ਜੰਤ ਕਿਚਾਰਾ ॥੨॥੧੧॥ 

ହେ ନୋନକ! ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ େି   କରିବୋ ଏବଂ କରୋଇବୋ ପୋଇ   ସମଥମ ଅଟନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ବିଚରୋ ଜୀବ ହକହ  

ବିବଶ ଅହଟ ||2||11||       

 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ 

ହଦବଙ୍ଗଧୋରୀ ମେଲୋ 5 ॥    

 

ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਨੇਰੈ ਹੂ ਤੇ ਨੇਰੈ ॥ 

ହେ ପ୍ରୋଣୀ! ହସେ ିପ୍ରଭୁ ହ ୋର ନିକଟହର ଅଛନି୍ତ।           

 

ਕਸਮਕਰ ਕਧਆਇ ਗਾਇ ਗੁਨ ਗੋਕਿੰਦ ਕਦਨੁ ਰੈਕਨ ਸਾਝ ਸਵੇਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏଥପିୋଇ  , ଦିନ ରୋ ି, ପ୍ରୋ ଃ କୋଳ-ସୋୟଂ କୋଳ ହସେ ିହଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ଧ୍ୟୋନ କର॥1॥ରୁେ॥    

 

ਉਧਰ ੁਦੇਹ ਦਲੁਭ ਸਾਧੂ ਸੰਕਗ ਹਕਰ ਹਕਰ ਨਾਮੁ ਜਪੇ੍ਰੈ ॥ 

ହେ ପ୍ରୋଣୀ! ସୋଧ ୁସଙ୍ଗ ିହର ରେ ିେରିଣୋମର ଜପ କରି ନିଜ ଦୁଲମଭ ଶରୀରର ଉଦ୍ଧୋର କର।   

 

ਘਰੀ ਨ ਮੁਹਤੁ ਨ ਚਸਾ ਕਿਲੰਿਹੁ ਿਾਲੁ ਕਨਤਕਹ ਕਨਤ ਹੇਰੈ ॥੧॥ 

 ୁ ଏକ ଘଡି, ମେୁୂର୍ତ୍ମ ଏବଂ କ୍ଷଣ ପୋଇ   ମଧ୍ୟ ସ୍ମରଣ କରିବୋ ପୋଇ   ବିଳମ୍ବ କର ନୋେି  , କୋରଣ ମ ୁୃୟ ହ ୋହ  

ନି ୟ ହଦଖଥିୋଏ ||1||         

 

ਅੰਧ ਕਿਲਾ ਤੇ ਿਾਢਹੁ ਿਰਤੇ ਕਿਆ ਨਾਹੀ ਘਕਰ ਤੇਰੈ ॥ 

ହେ ଜଗ ର ରଚୟି ୋ! ହମୋହ  ଦୁନିଆର ଅନ୍ଧକୋରରୁ ବୋେୋରକୁ କୋଢ, ହ ୋର ଘହର ହକୌଣସି 

ପଦୋଥମର ଅଭୋବ ନୋେି  ।     

 

ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁਦੀਜੈ ਨਾਨਿ ਿਉ ਆਨਦ ਸੂਖ ਘਨੇਰੈ ॥੨॥੧੨॥ ਛਿੇ ੨ ॥ 

ହେ ପରମୋତ୍ମୋ! ନୋନକଙୁ୍କ ନିଜ ନୋମର ଆଧୋର ଦିଅ, କୋରଣ ନୋମହର ପରମ ସଖୁ ଓ ଆନନ୍ଦ ବିଦୟମୋନ 

ଅଛି ॥2॥12॥ଛକ2॥                

 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ 

ହଦବଙ୍ଗଧୋରୀ ମେଲୋ 5 ॥    

 

ਮਨ ਗੁਰ ਕਮਕਲ ਨਾਮੁ ਅਰਾਕਧਓ ॥ 

ହେ ମନ!  ୁ ଗରୁୁଙ୍କ ସେି  ମିଶ ିପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ନୋମର ଆରୋଧନୋ କରିଛୁ,     
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ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਮੰਗਲ ਰਸ ਜੀਵਨ ਿਾ ਮੂਲੁ ਿਾਕਧਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏେପିରି  ୁ ସ୍ଵୋଭୋବିକ ସଖୁ, ଆନନ୍ଦ, େହଷମୋଲ୍ଲୋସ ଏବଂ ଜୀବନର ଭଲ ଢୋଞ୍ଚୋ ରଖଛିୁ॥1॥ରୁେ॥   

 

ਿਕਰ ਕਿਰਪ੍ਾ ਅਪ੍ੁਨਾ ਦਾਸੁ ਿੀਨੋ ਿਾਿੇ ਮਾਇਆ ਫਾਕਧਓ ॥ 

ପରମୋତ୍ମୋ ନିହଜ କୃପୋ କରି ହ ୋହ  ନିଜ ଦୋସ ବନୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ହ ୋର ମୋୟୋର ବନ୍ଧନ ସମୋପ୍ତ 

କରିଛନି୍ତ।             

 

ਭਾਉ ਭਗਕਤ ਗਾਇ ਗੁਣ ਗੋਕਿਦ ਜਮ ਿਾ ਮਾਰਗੁ ਸਾਕਧਓ ॥੧॥ 

 ୁ ହଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ଗଣୁ ଗୋନ କରି ହପ୍ରମ-ଭକି୍ତହର ମ ୁୃୟର ମୋଗମ ଜି ି ଯୋଇଛ|ୁ|1||      

 

ਭਇਓ ਅਨੁਗਰਹੁ ਕਮਕਿਓ ਮੋਰਚਾ ਅਮੋਲ ਪ੍ਦਾਰਥੁ ਲਾਕਧਓ ॥ 

ହ ୋ’ ଉପହର ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପୋ ହେୋଇଯୋଇଛି, ହ ୋର ଅେଙ୍କୋରର ମଇଳୋ ବୋେୋରି ଯୋଇଛି ଆଉ ହ ୋହ  

ଅମଲୂୟ ନୋମ ପଦୋଥମ ମିଳିଯୋଇଛି।     

 

ਿਕਲਹਾਰੈ ਨਾਨਿ ਲਖ ਿੇਰਾ ਮੇਰੇ ਠਾਿੁਰ ਅਗਮ ਅਗਾਕਧਓ ॥੨॥੧੩॥ 

ନୋନକ କେନି୍ତ ହଯ ହେ ହମୋର ଅଗମୟ ଅପୋର ଠୋକୁର! ମ   ୁ ୁମ ପ୍ର ି ଲହକ୍ଷ ବୋର ସମପି  ଅହଟ 

||2||13||          
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Page 531 

 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ 

ଦେବଙ୍ଗଧାରୀ 5 ॥    

 

ਮਾਈ ਜੋ ਪ੍ਰਭ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ 

ଦେ ମା’! ଦେଉ ଁବୟକି୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁ ଗାନ କରିଥାଏ,                  

 

ਸਫਲ ਆਇਆ ਜੀਵਨ ਫਲੁ ਤਾ ਕੋ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਮ ਲਲਵ ਲਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େୁନିଆଦର ତାୋର ଜନ୍ ମ ଦନବା ସଫଳ ଅଦେ, ତାୋକୁ ଜୀବନର ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ଦୋଇୋଏ ଏବଂ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଠାଦର ଲଗ୍ନ ଲଗାଇ ଥାଏ॥1॥ରୁେ॥    

 

ਸੁੰਦਰ ੁਸੁਘੜੁ ਸੂਰ ੁਸੋ ਬ੍ੇਤਾ ਜੋ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਪ੍ਾਵੈ ॥ 

ଦେଉ ଁବୟକି୍ତ ଶାଢୀ ସଂଗତି ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ଦସ ସନୁ୍ଦର, ବୁଦି୍ଧମାନ, ସରୁବୀର ତଥା ଜ୍ଞାନବାନ 

ଦୋଇଥାଏ।          

 

ਨਾਮੁ ਉਚਾਰ ੁਕਰੇ ਹਲਰ ਰਸਨਾ ਬ੍ਹੁਲੜ ਨ ਜੋਨੀ ਧਾਵੈ ॥੧॥ 

ନିଜ େୃେୟଦର ଦସ େରିଙ୍କ ନାମ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଥାଏ ତଥା ପନୁବବାର ଦୋନିଦର ଆଦସ ନାେି॥ଁ1॥       

 

ਪ੍ੂਰਨ ਬ੍ਰਹਮੁ ਰਲਵਆ ਮਨ ਤਨ ਮਲਹ ਆਨ ਨ ਲਦਰਸਟੀ ਆਵੈ ॥ 

ୋୋର ମନ ଏବଂ ତନଦର ପରୂ୍ଣ୍ବ ବ୍ରହ୍ମ ବାସ କରିଥାନି୍ତ ଏବଂ ତାୋଙ୍କ ବିନା ତାୋକୁ ଦକେ ିଦେଖା ୋଆନି୍ତ 

ନାେି।ଁ          

 

ਨਰਕ ਰੋਗ ਨਹੀ ਹੋਵਤ ਜਨ ਸੰਲਗ ਨਾਨਕ ਲਜਸੁ ਲਲੜ ਲਾਵੈ ॥੨॥੧੪॥ 

ଦେ ନାନକ! ୋୋକୁ ପ୍ରଭୁ ନିଜ ସାଥଦିର ମିଳନ କରାନି୍ତ, ତାୋକୁ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଂଗତି ଦ୍ଵାରା ନକବର ଦରାଗ 

ଲାଦଗ ନାେି॥ଁ2॥14॥            

 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ 

ଦେବଙ୍ଗଧାରୀ 5 ॥    

 

ਚੰਚਲੁ ਸੁਪ੍ਨੈ ਹੀ ਉਰਝਾਇਓ ॥ 

ଦସେ ିଚଞ୍ଚଳ ମନ ସ୍ଵପ୍ନ ରୂପୀ ଜଗତଦର ଫୁଲି ଉଠିଛି।         

 

ਇਤਨੀ ਨ ਬ੍ੂਝੈ ਕਬ੍ਹੂ ਚਲਨਾ ਲਬ੍ਕਲ ਭਇਓ ਸੰਲਗ ਮਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଦସ ଏତିକି କଥା ମଧ୍ୟ ବୁଦେ ନାେି ଁଦେ ଦକୌଣସି େିନ ଦସ େୁନିଆରୁ ଚାଲି େିବାକୁ ଦେବ, କିନ୍ତୁ ମାୟାର 

ଦମାେଦର ଲାଗି ଚିନି୍ତତ ଦୋଇୋଇଛି॥1॥ରୁେ॥     
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ਕੁਸਮ ਰੰਗ ਸੰਗ ਰਲਸ ਰਲਚਆ ਲਬ੍ਲਿਆ ਏਕ ਉਪ੍ਾਇਓ ॥ 

ଦସ କୁସମୁର ରଙ୍ଗ ବାଲୀ ମାୟା ସାଥଦିର ଦପ୍ରମ ଲଗାଇ ତାୋର ଆସ୍ଵାେନଦର ଲୀନ ଅଛି ଏବଂ 

ବିକାରଦର ପ୍ରୟାସରତ ରେିଛି।   

 

ਲੋਭ ਸੁਨੈ ਮਲਨ ਸੁਿੁ ਕਲਰ ਮਾਨੈ ਬ੍ੇਲਗ ਤਹਾ ਉਲਿ ਧਾਇਓ ॥੧॥ 

ଦେଉଠଁି ଦସ ଦଲାଭର କଥା ଶଣୁଥିାଏ, ମନଦର ସଖୁର ଅନୁଭୂତି କରିଥାଏ ଆଉ ତୁରନ୍ତ ଦସଠାକୁ ଦେୌଡି 

ଚାଲିୋଏ॥1॥           

 

ਲਫਰਤ ਲਫਰਤ ਬ੍ਹੁਤੁ ਸਰਮੁ ਪ੍ਾਇਓ ਸੰਤ ਦਆੁਰੈ ਆਇਓ ॥ 

ବୁଲି ବୁଲି ଦସ ବେୁତ ପୀଡା ସେୟ କରିଛି ଏବଂ ବର୍ତ୍ବମାନ ଦସ ସନ୍ଥଙ୍କ ଦ୍ଵାରକୁ ଆସିଛି।       

 

ਕਰੀ ਲਕਰਪ੍ਾ ਪ੍ਾਰਬ੍ਰਹਲਮ ਸੁਆਮੀ ਨਾਨਕ ਲੀਓ ਸਮਾਇਓ ॥੨॥੧੫॥ 

ଦେ ନାନକ! ପରଂବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵାମୀ କୃପା କରି ତାୋକୁ ନିଜ ସାଥଦିର ମିଳନ କରିଛନି୍ତ ||2||15||    

 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ 

ଦେବଙ୍ଗଧାରୀ 5 ॥    

 

ਸਰਬ੍ ਸੁਿਾ ਗੁਰ ਚਰਨਾ ॥ 

ସବବ ସଖୁ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣଦର ମେଜୁେ ଅଛି।    

 

ਕਲਲਮਲ ਡਾਰਨ ਮਨਲਹ ਸਧਾਰਨ ਇਹ ਆਸਰ ਮੋਲਹ ਤਰਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଦସ ପାପକୁ ନାଶ କରି େିଅନି୍ତ, ମନକୁ ଆଧାର େିଅନି୍ତ ଆଉ ତାୋଙ୍କ ସାୋରାଦର ମ ଁ ୁସଂସାର ସାଗରରୁ 

ପାର ଦେବାକୁ ପଡିବ॥1॥ରୁେ॥        

 

ਪ੍ੂਜਾ ਅਰਚਾ ਸੇਵਾ ਬ੍ੰਦਨ ਇਹੈ ਟਹਲ ਮੋਲਹ ਕਰਨਾ ॥ 

ମ ଁ ୁଦକବଳ ଦସେ ିଦସବା କରିଥାଏ, ଗରୁୁ-ଚରଣର ଦସବା େି ଁଦମାର ପଜୂା ଅଚ୍ଚବନା, ଭକି୍ତ ଏବଂ ବନ୍ଦନା 

ଅଦେ।               

 

ਲਬ੍ਗਸੈ ਮਨੁ ਹੋਵੈ ਪ੍ਰਗਾਸਾ ਬ੍ਹੁਲਰ ਨ ਗਰਭੈ ਪ੍ਰਨਾ ॥੧॥ 

ଏଥଦିର ଦମାର ମନ ଖସିୁଦର ଆଦଲାକିତ ଦୋଇୋଏ, ୋୋର ଫଳ ସ୍ଵରୂପ ଦମାଦତ ଗଭବ ଦୋନିଦର 

ଆସିବାକୁ ପଡିବ ନାେି॥ଁ1॥     

 

ਸਫਲ ਮੂਰਲਤ ਪ੍ਰਸਉ ਸੰਤਨ ਕੀ ਇਹੈ ਲਧਆਨਾ ਧਰਨਾ ॥ 

ନିଜ ମନଦର ମ ଁ ୁଏେ ିଧ୍ୟାନ ଧାରଣ କରିଛି ଦେ ସନ୍ଥ ରୂପୀ ଗରୁୁଙ୍କ ସଫଳ େଶବନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବି।    

 

ਭਇਓ ਲਕਰਪ੍ਾਲੁ ਿਾਕੁਰ ੁਨਾਨਕ ਕਉ ਪ੍ਲਰਓ ਸਾਧ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥੨॥੧੬॥ 

ଜଗତର ଠାକୁର ପରମାତ୍ମା ନାନକଙ୍କ ଉପଦର କୃପାଳୁ ଦୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ବର୍ତ୍ବମାନ ଦସ ସାଧ ୁରୂପୀ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣଦର ପଡିଛନି୍ତ ||2||16||             

SikhBookClub.com 2382 



ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଦେବଙ୍ଗଧାରୀ 5 ॥    

 

ਅਪ੍ੁਨੇ ਹਲਰ ਪ੍ਲਹ ਲਬ੍ਨਤੀ ਕਹੀਐ ॥ 

ଦେ ଜୀବ! ନିଦଜ ଭଗବାନଙ୍କ ପାଖଦର େି ଁବିନତି କରିବା ଉଚିତ।               

 

ਚਾਲਰ ਪ੍ਦਾਰਥ ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਲਨਲਧ ਸੂਿ ਸਹਜ ਲਸਲਧ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ବିନତି କରିଦଲ ଚାରି ପୋଥବ- ଧମବ, ଅଥବ, କାମ, ଦମାକ୍ଷ, ଆନନ୍ଦ, ଖଶୁରି ଖଜଣା, ସ୍ଵାଭାବିକ ସଖୁ ଏବଂ 

ସିଦି୍ଧ ମିଳିୋଏ॥1॥ରୁେ॥       

 

ਮਾਨੁ ਲਤਆਲਗ ਹਲਰ ਚਰਨੀ ਲਾਗਉ ਲਤਸੁ ਪ੍ਰਭ ਅੰਚਲੁ ਗਹੀਐ ॥ 

ନିଜ ଅେଂକାର ତୟାଗ କର େରିଙ୍କ ଚରଣଦର ଲାଗ ଏବଂ ଦସେ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ଧର।     

 

ਆਂਚ ਨ ਲਾਗੈ ਅਗਲਨ ਸਾਗਰ ਤੇ ਸਰਲਨ ਸੁਆਮੀ ਕੀ ਅਹੀਐ ॥੧॥ 

େେି ଜଗତର ସ୍ ବାମୀଙ୍କ ଶରଣର କାମନା କରାୋଏ, ତାୋଦେଦଲ ମାୟା ରୂପୀ ଅଗି୍ନ ସାଗରର ଆଞ୍ଚ 

ଲାଦଗ ନାେି ଁ ||1||          

 

ਕੋਲਟ ਪ੍ਰਾਧ ਮਹਾ ਅਲਕਰਤਘਨ ਬ੍ਹੁਲਰ ਬ੍ਹੁਲਰ ਪ੍ਰਭ ਸਹੀਐ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଏଦତ େୟାବାନ ଦେ ଦସ ମୋ କୃତଘ୍ନ ଦଲାକର ଦକାେି ଦକାେି ଅପରାଧ ବାରମ୍ବାର ସେନ 

କରିଥାନି୍ତ।              

 

ਕਰਣੁਾ ਮੈ ਪ੍ੂਰਨ ਪ੍ਰਮੇਸੁਰ ਨਾਨਕ ਲਤਸੁ ਸਰਨਹੀਐ ॥੨॥੧੭॥ 

ଦେ ନାନକ! କରୁଣାମୟ ପରୂ୍ଣ୍ବ ପରଦମଶ୍ଵରଙ୍କ ଶରଣାଗତ ଦେବା ଉଚିତ||2||17||            

 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ 

ଦେବଙ୍ଗଧାରୀ 5 ॥    

 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਲਰਦੈ ਪ੍ਰਵੇਸਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣ େୃେୟଦର ସ୍ଥାପନ ଦ୍ଵାରା       

 

ਰੋਗ ਸੋਗ ਸਲਭ ਦਿੂ ਲਬ੍ਨਾਸੇ ਉਤਰੇ ਸਗਲ ਕਲੇਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଦରାଗ, ଦଶାକ ଏବଂ ସବୁ େୁୁଃଖ ନଷ୍ଟ ଦୋଇୋଏ ତଥା ସବୁ ଦଲେଶ ସଂତାପ େୂର ଦୋଇୋଏ 

॥1॥ରୁେ॥        

 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਲਕਲਲਬ੍ਿ ਨਾਸਲਹ ਕੋਲਟ ਮਜਨ ਇਸਨਾਨਾ ॥ 

ଏୋ ଦ୍ଵାରା ଜନ୍ ମ-ଜନ୍ ମାନ୍ତରର ପାପ େୂର ଦୋଇୋଏ ଏବଂ ଦକାେି ଦକାେି ତୀଥବଦର ସ୍ନାନ କରିବା ଫଳ 

ମିଳିୋଏ।      

 

SikhBookClub.com 2383 



ਨਾਮੁ ਲਨਧਾਨੁ ਗਾਵਤ ਗੁਣ ਗੋਲਬ੍ੰਦ ਲਾਗੋ ਸਹਲਜ ਲਧਆਨਾ ॥੧॥ 

ନାମର ଭଣ୍ଡାର ଦଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ଗଣୁ ଗାନ କରି ମନୁଷ୍ୟର ଧ୍ୟାନ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଦର ଦସଥଦିର ଲାଗିୋଏ 

||1||      

 

ਕਲਰ ਲਕਰਪ੍ਾ ਅਪ੍ੁਨਾ ਦਾਸੁ ਕੀਨੋ ਬ੍ੰਧਨ ਤੋਲਰ ਲਨਰਾਰੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁ କୃପା କରି ଦମାଦତ ନିଜର ୋସ ବନାଇଛନି୍ତ ଆଉ ଦମାର ବନ୍ଧନ କାେି ଦମାଦତ ମକୁ୍ତ କରିଛନି୍ତ।      

 

ਜਲਪ੍ ਜਲਪ੍ ਨਾਮੁ ਜੀਵਾ ਤੇਰੀ ਬ੍ਾਣੀ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਬ੍ਲਲਹਾਰੇ ॥੨॥੧੮॥ ਛਕੇ ੩ ॥ 

ଦେ ପ୍ରଭୁ! ଦତାର ନାମ ଜପି ବାଣୀ ଉଚକରଣ କରି ମ ଁ ୁଜୀବିତ ଅଛି, ୋସ ନାନକ ଦତା’ ପ୍ରତି 

ସମପିତ॥2॥18॥ଛକା3॥      

 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଦେବଙ୍ଗଧାରୀ ମେଲା 5 ॥     

 

ਮਾਈ ਪ੍ਰਭ ਕੇ ਚਰਨ ਲਨਹਾਰਉ ॥ 

ଦେ ମାତା! ମ ଁ ୁସୋ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ େଶବନ କରିଥାଏ।     
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Page 532 

 

ਕਰਹੁ ਅਨੁਗ੍ਰਹੁ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤੇ ਕਬਹੁ ਨ ਡਾਰਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେ ହମୋର ସ୍ଵୋମୀ! ହମୋ’ ଉପହର ଅନୁଗ୍ରେ କର, ହେପରି ନିଜ ମନହର ମ   ୁତୁମକୁ ହକହେ ଭୁଲିେି 

ନୋେି  ॥1॥ରୁେ॥     

 

ਸਾਧੂ ਧੂਰਰ ਲਾਈ ਮੁਰਿ ਮਸਤਰਕ ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਰਬਿੁ ਜਾਰਉ ॥ 

ସୋଧଙୁ୍କ ଚରଣ ଧଳୂି ନିଜ ହଚହେରୋ ଏେଂ ମସ୍ତକହର ଲଗୋଇ କୋମ, ହରୋଧ ଭଳି େିଷକୁ ଜଳୋଇ ହେେି। 

        

ਸਭ ਤੇ ਨੀਚੁ ਆਤਮ ਕਰਰ ਮਾਨਉ ਮਨ ਮਰਹ ਇਹੁ ਸੁਿੁ ਧਾਰਉ ॥੧॥ 

ମ   ୁନିଜକୁ ନିହଜ ସେୁଠୋରୁ ନିମ୍ ନ େଗଗର ଭୋେିଥୋଏ ଏେଂ ମନହର ଏେ ିସଖୁ ଧୋରଣ କରିଥୋଏ ||1||        

 

ਗੁ੍ਨ ਗ੍ਾਵਹ ਠਾਕੁਰ ਅਰਬਨਾਸੀ ਕਲਮਲ ਸਗ੍ਲੇ ਝਾਰਉ ॥ 

ମ   ୁଅେିନୋଶୀ ଠୋକୁରଙ୍କ ଗଣୁ ଗୋନ କରି ନିଜର ସମସ୍ତ ପୋପ େୂର କରିଥୋଏ।           

 

ਨਾਮ ਰਨਧਾਨੁ ਨਾਨਕ ਦਾਨੁ ਪਾਵਉ ਕੰਰਠ ਲਾਇ ਉਰਰ ਧਾਰਉ ॥੨॥੧੯॥ 

ହେ ନୋନକ! ମ   ୁନୋମର ଭଣ୍ଡୋରର େୋନ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ ଆଉ ଏେୋକୁ ନିଜ ଗଳୋହର ଲଗୋଇ େୃେୟହର 

ଧୋରଣ କରିଥୋଏ ||2||19||         

 

ਦੇਵਗ੍ੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହେେଙ୍ଗଧୋରୀ ମେଲୋ 5 ॥  

 

ਪਰਭ ਜੀਉ ਪੇਿਉ ਦਰਸੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ମ   ୁସେଗେୋ ହତୋର େଶଗନ କରିେୋର ଅଭିଲୋଷ ରଖଥିୋଏ।   

 

ਸੁੰਦਰ ਰਧਆਨੁ ਧਾਰ ੁਰਦਨੁ ਰੈਨੀ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਤੇ ਰਪਆਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ   ୁେିନ ରୋତି ହତୋର ସନୁ୍ଦର େଶଗନର ଧ୍ୟୋନ ଧୋରଣ କରିଥୋଏ ଏେଂ ହତୋର େଶଗନ ହମୋ’ ପୋଇ   ନିଜ ଆତ୍ମୋ 

ଓ ପ୍ରୋଣ ଠୋରୁ ମଧ୍ୟ ପି୍ରୟ ଅହେ॥1॥ରୁେ॥       

 

ਸਾਸਤਰ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਅਰਵਲੋਕੇ ਰਸਰਮਰਰਤ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 

ମ   ୁଶୋସ୍ତ୍ର, ହେେ, ପରୁୋଣ ଏେଂ ସମ୍ତୃି ପଢି ହେଖଛିି ତଥୋ ତତ୍ତ୍ଵ ଉପହର େିଚୋର କରିଛି ହେ  

 

ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਪਰਾਨਪਰਤ ਪੂਰਨ ਭਵਜਲ ਉਧਰਨਹਾਰਾ ॥੧॥ 

ହେ େୀନନୋଥ! ହେ ପ୍ରୋଣପତି! ହେ ପରୂ୍ଣ୍ଗ ପ୍ରଭୁ! ଏକ ତୁ େି   ଜୀେକୁ ଭେସୋଗରରୁ ପୋର କରୋଇେୋ ପୋଇ   

ସମଥଗ ଅେୁ||1||          

 

 

 

SikhBookClub.com 2385 



ਆਰਦ ਜੁਗ੍ਾਰਦ ਭਗ੍ਤ ਜਨ ਸੇਵਕ ਤਾ ਕੀ ਰਬਿੈ ਅਧਾਰਾ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ଜଗତର ଆେି ଏେଂ େଗୁର ପ୍ରୋରମ୍ଭରୁ ତୁ େି   ଭକ୍ତ ଏେଂ ହସେକର େିକୋରରୁ େଞ୍ଚେିୋର 

ଆଧୋର ଅେୁ। 

 

ਰਤਨ ਜਨ ਕੀ ਧੂਰਰ ਬਾਛੈ ਰਨਤ ਨਾਨਕੁ ਪਰਮੇਸਰ ੁਦੇਵਨਹਾਰਾ ॥੨॥੨੦॥ 

ନୋନକ ନିତୟ ହସେ ିଭକ୍ତଙ୍କ ଚରଣ-ଧଳୂିର କୋମନୋ କରିଥୋନି୍ତ ଏେଂ ପରହମଶ୍ଵର େି   ଏେ ିେୋନ 

ହେଇଥୋନି୍ତ ||2||20||                      

 

ਦੇਵਗ੍ੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହେେଙ୍ଗଧୋରୀ ମେଲୋ 5 ॥  

 

ਤੇਰਾ ਜਨੁ ਰਾਮ ਰਸਾਇਰਿ ਮਾਤਾ ॥ 

ହେ ରୋମ! ହତୋର ଭକ୍ତ ହତୋର ନୋମ-ରସୋୟନ ପୋନ କରି ମସ୍ତ ହେୋଇଛି।      

 

ਪਰੇਮ ਰਸਾ ਰਨਰਧ ਜਾ ਕਉ ਉਪਜੀ ਛੋਰਡ ਨ ਕਤਹੂ ਜਾਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େୋେୋକୁ ହପ୍ରମ ରସର ନିଧ ିପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଥୋଏ, ହସ ଏେୋକୁ ଛୋଡି ହକଉ   ଆହଡ େୋଏ ନୋେି  ॥1॥        

 

ਬੈਠਤ ਹਰਰ ਹਰਰ ਸੋਵਤ ਹਰਰ ਹਰਰ ਹਰਰ ਰਸੁ ਭੋਜਨੁ ਿਾਤਾ ॥ 

ଏପରି ଭକ୍ତ େସିେୋ ଉଠିେୋ ସମୟହର ‘େରି-େରି’ ଜପିଥୋଏ ଏେଂ ଶୟନହର ମଧ୍ୟ ଏେୋ ଚିନ୍ତନ 

କରିଥୋଏ, େରିରସକୁ ହଭୋଜନ ରୂପହର ଖୋଇଥୋଏ।                

 

ਅਠਸਰਠ ਤੀਰਥ ਮਜਨੁ ਕੀਨੋ ਸਾਧੂ ਧੂਰੀ ਨਾਤਾ ॥੧॥ 

ହସ ସୋଧଙୁ୍କ ଚରଣ ଧଳୂିହର ସ୍ନୋନ କରିଥୋଏ େୋେୋକି ଅଠଷଠି ତୀଥଗ ସ୍ନୋନର ସମୋନ ହେୋଇଥୋଏ||1||     

 

ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਹਰਰ ਜਨ ਕਾ ਉਪਰਜਆ ਰਜਰਨ ਕੀਨੋ ਸਉਤੁ ਰਬਧਾਤਾ ॥ 

େରିଙ୍କ ଭକ୍ତର ଜନ୍ ମ ହନେୋ ସଫଳ ଅହେ, େିଏ େିଧୋତୋଙୁ୍କ ପତୁ୍ରେୋନ େନୋଇ ହେଇଛି।     

 

ਸਗ੍ਲ ਸਮੂਹ ਲੈ ਉਧਰੇ ਨਾਨਕ ਪੂਰਨ ਬਰਹਮੁ ਪਛਾਤਾ ॥੨॥੨੧॥ 

ହେ ନୋନକ! େିଏ ପରୂ୍ଣ୍ଗ ବ୍ରହ୍ମଙୁ୍କ ଜୋଣ ିହେଇଛି, ହସ ନିଜ ସୋଙ୍ଗ ସୋଥଙି୍କ ସେିତ ଭେସୋଗରରୁ ପୋର ହେୋଇ 

େୋଇଛି||2||21||          

 

ਦੇਵਗ੍ੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହେେଙ୍ଗଧୋରୀ ମେଲୋ 5 ॥  

 

ਮਾਈ ਗੁ੍ਰ ਰਬਨੁ ਰਗ੍ਆਨੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥ 

ହେ ମୋ’! ଗରୁୁଙ୍କ େିନୋ ଜ୍ଞୋନର ଲେଧ ିେୁଏନୋେି  ।      
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ਅਰਨਕ ਪਰਕਾਰ ਰਫਰਤ ਰਬਲਲਾਤੇ ਰਮਲਤ ਨਹੀ ਗ੍ੋਸਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରୋଣୀ ଅହନକ ପ୍ରକୋରର ସୋଧନ କରି ରନ୍ଦନ କରି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରେଥିୋଏ, ପରନ୍ତୁ େୁନିଆର ମୋଲିକ ପ୍ରଭୁ 

ତୋେୋଙୁ୍କ ମିଳନି୍ତ ନୋେି  ॥1॥ରୁେ॥         

 

ਮੋਹ ਰੋਗ੍ ਸੋਗ੍ ਤਨੁ ਬਾਰਧਓ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਭਰਮਾਈਐ ॥ 

ମୋନେ ଶରୀର ହମୋେ, ହରୋଗ ଏେଂ ହଶୋକ ଇତୟୋେି ସେତି ଜଡିତ ହେୋଇଛି, ଏଥପିୋଇ   ହସ ଅହନକ 

ହେୋନିହର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହେୋଇଥୋଏ।           

 

ਰਿਕਨੁ ਨ ਪਾਵੈ ਰਬਨੁ ਸਤਸੰਗ੍ਰਤ ਰਕਸੁ ਆਗ੍ੈ ਜਾਇ ਰਆੂਈਐ ॥੧॥ 

ସୋଧ ୁସଂଗତି େିନୋ ତୋେୋକୁ ହକଉ  ଠି ଆଶ୍ରୟ ମିହଳନୋେି  , ପଣୁ ିକୋେୋ ସମମ୍ଖୁହର େୋଇ େୁୁଃଖର େିଳୋପ 

କରି ପୋରିେ?||1||             

 

ਕਰੈ ਅਨੁਗ੍ਰਹੁ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰਾ ਸਾਧ ਚਰਨ ਰਚਤੁ ਲਾਈਐ ॥ 

ହେହେ ହମୋର ସ୍ଵୋମୀ ଅନୁଗ୍ରେ କରିଥୋନି୍ତ, ହସହତହେହଳ ପ୍ରୋଣୀର ଚିତ୍ତ ସୋଧଙୁ୍କ ଚରଣହର ଲୋଗିେୋଏ।  

 

ਸੰਕਿ ਘੋਰ ਕਿੇ ਰਿਨ ਭੀਤਰਰ ਨਾਨਕ ਹਰਰ ਦਰਰਸ ਸਮਾਈਐ ॥੨॥੨੨॥ 

ହେ ନୋନକ! ତୋେୋର ହ ୋର ସଙ୍କେ ଏକ କ୍ଷଣହର େି   ନଷ୍ଟ ହେୋଇେୋଏ, ହସ େରି େଶଗନହର େି   ଲୀନ 

ରେଥିୋଏ||2||22||      

 

ਦੇਵਗ੍ੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହେେଙ୍ଗଧୋରୀ ମେଲୋ 5 ॥   

 

ਠਾਕੁਰ ਹੋਏ ਆਰਪ ਦਇਆਲ ॥ 

ଜଗତର ଠୋକୁର ନିହଜ େୟୋଳୁ ହେୋଇଛନି୍ତ।              

 

ਭਈ ਕਰਲਆਿ ਅਨੰਦ ਰੂਪ ਹੋਈ ਹੈ ਉਬਰੇ ਬਾਲ ਗੁ੍ਪਾਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହମୋର କଲୟୋଣ ହେୋଇେୋଇଛି ଆଉ ହମୋର ମନ ଆନନ୍ଦର ରୂପ େନିେୋଇଛି, ପିତୋ-ପରହମଶ୍ଵର ନିଜ 

ସନ୍ତୋନ(ଜୀେ)କୁ ସଂସୋର-ସୋଗରରୁ ଉଦ୍ଧୋର କରିଛନି୍ତ॥ରୁେ॥           

 

ਦਇੁ ਕਰ ਜੋਰਿ ਕਰੀ ਬੇਨੰਤੀ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਮਰਨ ਰਧਆਇਆ ॥ 

ହେହେ ମ   ୁେୁଇ େୋତ ହେୋଡି େିନତି କରିଛି ଏେଂ ନିଜ ମନହର ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଧ୍ୟୋନ କରିଛି, 

ହସହତହେହଳ 

 

ਹਾਥੁ ਦੇਇ ਰਾਿੇ ਪਰਮੇਸੁਰਰ ਸਗ੍ਲਾ ਦਰੁਤੁ ਰਮਿਾਇਆ ॥੧॥ 

ନିଜ େୋତ ହେଇ ପରହମଶ୍ଵର ହମୋର ରକ୍ଷୋ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ହମୋର ସେୁ ପୋପ ଓ େିକୋର େୂର କରି 

ହେଇଛନି୍ତ ||1||     
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ਵਰ ਨਾਰੀ ਰਮਰਲ ਮੰਗ੍ਲੁ ਗ੍ਾਇਆ ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਜੈਕਾਰ ੁ॥ 

େର-େଧ ୂମିଶ ିମଙ୍ଗଳ ଗୀତ ଗୋନ କରିଥୋନି୍ତ ଆଉ ଠୋକୁରଙ୍କ ଜୟ-ଜୟକୋର କରିଥୋନି୍ତ।      

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕਉ ਬਰਲ ਜਾਈਐ ਜੋ ਸਭਨਾ ਕਰੇ ਉਧਾਰ ੁ॥੨॥੨੩॥ 

ହେ ନୋନକ! ମ   ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ହସେକ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅହେ, େିଏ ସେୁଙ୍କ ଉଦ୍ଧୋର କରିଥୋନି୍ତ ||2||23|| 
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Page 533 

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।     

 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ରଦବଙ୍ଗଧାରୀ ମହଲା 5 ॥   

 

ਅਪ੍ੁਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਤਹ ਤਿਨਉ ਕਤਹਆ ॥ 

ରଯରବ ମ   ୁନିଜ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ପାଖରର ବିନତି କରିଛି, ରସରତରବରେ            

 

ਭਏ ਤਕਰਪ੍ਾਲ ਿਇਆਲ ਿਖੁ ਭੰਜਨ ਮੇਰਾ ਸਗਲ ਅੰਿੇਸਰਾ ਗਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଦୁୁଃଖ ନାଶକ ପରମାତ୍ମା ଦୟାେୁ ଏବଂ କୃପାେୁ ରହାଇଛନି୍ତ ଆଉ ରମାର ସବୁ ଡର ଦୂର 

ରହାଇଯାଇଛି॥ରୁହ॥            

 

ਹਮ ਪ੍ਾਪ੍ੀ ਪ੍ਾਖੰਡੀ ਲੋਭੀ ਹਮਰਾ ਗੁਨੁ ਅਵਗੁਨੁ ਸਭੁ ਸਤਹਆ ॥ 

ରହ ପ୍ରାଣୀ! ଆରମ ରକରତ ପାପୀ, ଅତୟାଚାରୀ ଏବଂ ରଲାଭୀ ଅଟୁ, କିନ୍ତୁ ଦୟାବାନ ପ୍ରଭୁ ଆମର ସବୁ 

ଗଣୁ-ଅବଗଣୁ ସହୟ କରିଥାନି୍ତ।         

 

ਕਰ ੁਮਸਿਤਕ ਧਾਤਰ ਸਾਤਜ ਤਨਵਾਜੇ ਮੁਏ ਿਸੁਟ ਜੋ ਖਇਆ ॥੧॥ 

ପ୍ରଭୁ ଆମକୁ ରଚନା କରି ନିଜ ହାତ ଆମର ମସ୍ତକ ଉପରର ରଖ ିରଗୌରବ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ, ରଯଉ   ଦୁଷ୍ଟ 

ଆମକୁ ମାରିବାକୁ ଚାହ  ୁ ଥଲିା, ରସ ସ୍ଵୟଂ ମରିଯାଇଛି ||1||                    

 

ਪ੍ਰਉਪ੍ਕਾਰੀ ਸਰਿ ਸਧਾਰੀ ਸਫਲ ਿਰਸਨ ਸਹਜਇਆ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ବଡ ପରରାପକାରୀ ଏବଂ ସବୁଙୁ୍କ ଆଧାର ରଦଇଥାନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ଦଶଶନ ହି ଫେଦାୟକ ଅରଟ 

ଯାହା ଶାନି୍ତର ପଞିୁ୍ଜ ଅରଟ।          

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਨਰਗੁਣ ਕਉ ਿਾਿਾ ਚਰਣ ਕਮਲ ਉਰ ਧਤਰਆ ॥੨॥੨੪॥ 

ରହ ନାନକ! ପରମାତ୍ମା ନିଗଶଣୁ ମଧ୍ୟ ଦାତା ଅଟନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ଚରଣ-କମେ ମ   ୁହୃଦୟରର ସ୍ଥାପନ କରିଛି 

||2||24||         

 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ରଦବଙ୍ଗଧାରୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਪ੍ਰਭ ਹਮਾਰੇ ॥ 

ରହ ରମାର ପ୍ରଭୁ! ତୁ ଅନାଥର ନାଥ ଅଟୁ।        
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ਸਰਤਨ ਆਇਓ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରହ ଦୁନିଆର ରକ୍ଷାକାରୀ! ମ   ୁରତାର ଶରଣରର  ଆସିଛି॥ରୁହ॥             

 

ਸਰਿ ਪ੍ਾਖ ਰਾਖੁ ਮੁਰਾਰੇ ॥ 

ରହ ମରୁାରୀ ପ୍ରଭୁ! ରମାର ସବୁ ପ୍ରକାର ରକ୍ଷା କର,          

 

ਆਗੈ ਪ੍ਾਛੈ ਅੰਿੀ ਵਾਰੇ ॥੧॥ 

ରଲାକ ପରରଲାକ ଏବଂ ଜୀବନର ଅନି୍ତମ କ୍ଷଣ ପଯଶୟନ୍ତ ରମାର ରକ୍ଷା କର||1||               

 

ਜਿ ਤਚਿਵਉ ਿਿ ਿੁਹਾਰੇ ॥ 

ରହ ମାଲିକ! ରଯରବ ମଧ୍ୟ ରତାରତ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ରସରତରବରେ ରତାର ଗଣୁର ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ। 

      

ਉਨ ਸਮਹਹ੍ਾਤਰ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਸਧਾਰੇ ॥੨॥ 

ରସହ ିଗଣୁକୁ ଧାରଣ କରି ରମାର ମନ ଶଦୁ୍ଧ ରହାଇଯାଏ ||2||               

 

ਸੁਤਨ ਗਾਵਉ ਗੁਰ ਿਚਨਾਰੇ ॥ 

ମ   ୁଗରୁୁଙ୍କ ବଚନକୁ ଶଣୁ ିରତାର ହି   ଗଣୁ ଗାନ କାରିଥାଏ ତଥା  

 

ਿਤਲ ਿਤਲ ਜਾਉ ਸਾਧ ਿਰਸਾਰੇ ॥੩॥ 

ସାଧ ୁରୂପୀ ଗରୁୁଙ୍କ ଦଶଶନରର ବାରମ୍ବାର ସମପିତ ଯାଏ ||3||      

 

ਮਨ ਮਤਹ ਰਾਖਉ ਏਕ ਅਸਾਰੇ ॥ 

ରମାର ମନରର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସାହାରା ଅଛି।      

 

ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਮੇਰੇ ਕਰਨੈਹਾਰੇ ॥੪॥੨੫॥ 

ରହ ନାନକ! ରମାର ପ୍ରଭୁ ହି   ସବୁଙ୍କ ରଚୟିତା ଅଟନି୍ତ ||4||25||      

 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ରଦବଙ୍ଗଧାରୀ ମହଲା 5 ॥   

 

ਪ੍ਰਭ ਇਹੈ ਮਨੋਰਥੁ ਮੇਰਾ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ରମାର ରକବେ ଏହ ିମରନାରଥ ରଯ      

 

ਤਕਰਪ੍ਾ ਤਨਧਾਨ ਿਇਆਲ ਮੋਤਹ ਿੀਜੈ ਕਤਰ ਸੰਿਨ ਕਾ ਚੇਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରହ କୃପାନିଧ!ି ରହ ଦିନଦୟାେୁ! ରମାରତ ନିଜର ସନ୍ଥଙ୍କ ରସବକ ବନାଇ ଦିଅ॥ରୁହ॥            

 

ਪ੍ਰਾਿਹਕਾਲ ਲਾਗਉ ਜਨ ਚਰਨੀ ਤਨਸ ਿਾਸੁਰ ਿਰਸੁ ਪ੍ਾਵਉ ॥ 

ମ   ୁପ୍ରାତୁଃ କାେ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପଶଶ କରିଥାଏ ଆଉ ରାତି ଦିନ ତାହାଙ୍କ ଦଶଶନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।       
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ਿਨੁ ਮਨੁ ਅਰਤਪ੍ ਕਰਉ ਜਨ ਸੇਵਾ ਰਸਨਾ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥੧॥ 

ନିଜ ତନ-ମନ ଅପିତ କରି ମ   ୁସନ୍ଥଙ୍କ ରସବା ଶ୍ରଦ୍ଧା ସହତି କରିଥାଏ ଆଉ ନିଜ ଜିହ୍ ଵାରର ରତାର ଗଣୁ  

ଗାନ କରିଥାଏ||1||                

 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਸਮਰਉ ਪ੍ਰਭੁ ਅਪ੍ੁਨਾ ਸੰਿਸੰਤਗ ਤਨਿ ਰਹੀਐ ॥ 

ମ   ୁପ୍ରତି ଶ୍ଵାସରର ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ଆଉ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରର ରହଥିାଏ।            

 

ਏਕੁ ਅਧਾਰ ੁਨਾਮੁ ਧਨੁ ਮੋਰਾ ਅਨਿ ੁਨਾਨਕ ਇਹੁ ਲਹੀਐ ॥੨॥੨੬॥ 

ରହ ନଅଙ୍କ! ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ଧନ ହି   ରମାର ଜୀବନର ଏକମାତ୍ର ଆଧାର ଅରଟ ଆଉ ଏହା ଦ୍ଵାରା ହି   

ଆତି୍ମକ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ||2||26||      

 

ਰਾਗੁ ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੩ 

ରାଗ ରଦବାଙ୍ଗଧାରୀ ମହଲା 5 ଘର 3   

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।     

 

ਮੀਿਾ ਐਸੇ ਹਤਰ ਜੀਉ ਪ੍ਾਏ ॥ 

ମ   ୁମିତ୍ର ରୂପୀ ଏପରି ଭଗବାନ ପାଇଛି,            

 

ਛੋਤਡ ਨ ਜਾਈ ਸਿ ਹੀ ਸੰਗੇ ਅਨਤਿਨੁ ਗੁਰ ਤਮਤਲ ਗਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯିଏ ରମାରତ ଛାଡି ଯାଆନି୍ତ ନାହି   ଏବଂ ସବଶଦା ରମାର ସାଥରିର ରହଥିାନି୍ତ, ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଶ ିରାତି ଦିନ 

ତାହାଙ୍କ ଯରଶାଗାନ କରିଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥     

 

ਤਮਤਲਓ ਮਨੋਹਰ ੁਸਰਿ ਸੁਖੈਨਾ ਤਿਆਤਗ ਨ ਕਿਹੂ ਜਾਏ ॥ 

ରମାରତ ସବଶ ସଖୁ ରଦଉଥବିା ମରନାହର ପ୍ରଭୁ ମିଲିଛନି୍ତ ଆଉ ରସ ରମାରତ ଛାଡି ରକଉ  ଠିକୁ ଯାଆନି୍ତ 

ନାହି  ।          

 

ਅਤਨਕ ਅਤਨਕ ਭਾਤਿ ਿਹੁ ਪੇ੍ਖੇ ਤਪ੍ਰਅ ਰੋਮ ਨ ਸਮਸਤਰ ਲਾਏ ॥੧॥ 

ମ   ୁବିବିଧ ପ୍ରକାର ରଲାକ ରଦଖଛିି, କିନ୍ତୁ ରସମାରନ ରମାର ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଏକ ରାମ ସମାନ ନୁହନି୍ତ ||1||  

 

ਮੰਿਤਰ ਭਾਗੁ ਸੋਭ ਿਆੁਰੈ ਅਨਹਿ ਰਣੁੁ ਝੁਣੁ ਲਾਏ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ମନ୍ଦିର ବଡ କୀରି୍ତ୍ତମାନ ତଥା ଦ୍ଵାର ବହୁତ ରଶାଭାବନ ଅରଟ, ରଯଉ  ଥରିର ଅନାହଦ ମଧରୁ ଧ୍ୱନି 

ଗଞୁ୍ଜନ କରୁଥାଏ।      
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ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਰੰਗੁ ਮਾਣੇ ਤਗਰਹ ਤਪ੍ਰਅ ਥੀਿੇ ਸਿ ਥਾਏ ॥੨॥੧॥੨੭॥ 

ରହ ନାନକ! ମ   ୁସଦା ଆନନ୍ଦ ରଭାଗ କରିଥାଏ, କାରଣ ପି୍ରୟ-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଘରର ରମାରତ ସଦାସି୍ଥର ସ୍ଥାନ 

ମିେିଯାଇଛି ||2||1||27||     

 

ਿੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ 

ରଦବାଙ୍ଗଧାରୀ 5 ॥  

 

ਿਰਸਨ ਨਾਮ ਕਉ ਮਨੁ ਆਛੈ ॥ 

ରମାର ମନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶଶନ ଏବଂ ନାମର ଅଭିୋଷୀ ଅରଟ ଏବଂ      

 

ਭਰਤਮ ਆਇਓ ਹੈ ਸਗਲ ਥਾਨ ਰੇ ਆਤਹ ਪ੍ਤਰਓ ਸੰਿ ਪ੍ਾਛੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସବୁସ୍ଥାନ ବୁଲି ବୁଲି ଏରବ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣରର ଲାଗି ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥   

 

ਜੋ ਤਿਸਟੈ ਸੋ ਗਾਛੈ ॥ 

ମ   ୁକାହାର ରସବା କରିବି, ଆଉ କାହାର ଆରାଧନା କରିବି, କାରଣ ଯାହା କିଛି ରମାର ନଜରରର 

ଆରସ, ତାହା ନଶ୍ଵର ଅରଟ?   
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Page 534 

 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਰੀਐ ਚਰਣ ਰੇਨੁ ਮਨੁ ਬਾਛੈ ॥੧॥ 

ଏଥପିାଇ ଁସାଧସୁଙ୍ଗତିର ଶରଣରର ଆସିବା ଉଚିତ ଆଉ ରମାର ମନ ତାହାଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୂି କାମନା 

କରିଥାଏ॥1॥      

 

ਜੁਗਤਿ ਨ ਜਾਨਾ ਗੁਨੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ਮਹਾ ਦਿੁਰ ੁਮਾਇ ਆਛੈ ॥ 

ନା ମ ଁ ୁକିଛି ଯକିୁ୍ତ ଜାଣଛିି ଆଉ ନା ରମା’ ଠାରର ରକୌଣସି ଗଣୁ ବିଦ୍ୟମାନ ଅଛି, ରସହ ିମାୟା ରୂପୀ ଜଗତ 

ସାଗରରୁ ପାର ରହବା ବହୁତ ଦୁ୍ଗଗମ ଅରେ।               

 

ਆਇ ਪਇਓ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਿਉ ਉਿਰੀ ਸਗਲ ਦਰੁਾਛੈ ॥੨॥੨॥੨੮॥ 

ରହ ନାନକ! ବର୍ତ୍ଗମାନ, ରଯରବ ମ ଁ ୁଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣକୁ ଆସିଛି, ରସରତରବରଳ ରମାର ଦୁ୍ବଗାସନା ନାଶ 

ରହାଇ ଯାଇଛି ||2||2||28||             

 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ 

ରଦ୍ବଙ୍ଗଧାରୀ 5 ॥  

 

ਅਤੰਮਿਿਾ ਤਪਿਅ ਬਚਨ ਿੁਹਾਰੇ ॥ 

ରହ ପି୍ରୟ! ତୁମର ବଚନ ଅମତୃ ପରି ଅରେ।       

 

ਅਤਿ ਸੁੰਦਰ ਮਨਮੋਹਨ ਤਪਆਰੇ ਸਭਹੂ ਮਤਧ ਤਨਰਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରହ ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ବହୁତ ସନୁ୍ଦର ଅେୁ ଆଉ ମନକୁ ମଗୁ୍ଧ କରୁ, ତୁ ସବୁଙ୍କ ଠାରର ରହିଛୁ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਰਾਜੁ ਨ ਚਾਹਉ ਮੁਕਤਿ ਨ ਚਾਹਉ ਮਤਨ ਪਿੀਤਿ ਚਰਨ ਕਮਲਾਰੇ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ନା ରମାରତ ରାଜ କାମନା ଅଛି ଆଉ ନା ହି ଁରମା’ ଠାରର ମକିୁ୍ତର ଅଭିଳାଷ ଅଛି, ରମାର 

ମନରର ରକବଳ ରତାର ଚରଣ-କମଳର ରପ୍ରମର ତୀବ୍ର ଲାଳସା ରହଛିି।  

 

ਬਿਹਮ ਮਹਸੇ ਤਸਧ ਮੁਤਨ ਇੰਦਿਾ ਮੋਤਹ ਠਾਕੁਰ ਹੀ ਦਰਸਾਰੇ ॥੧॥ 

ଦୁ୍ନିଆର ରଲାକମାରନ ବ୍ରହ୍ମା, ମରହଶ୍ଵର, ସିଦ୍ଧ, ମନିୁ ଏବଂ ଇନ୍ଦ୍ରରଦ୍ବଙ୍କ ଦ୍ଶଗନର ଅଭିଳାଷ କରିଥାନି୍ତ, 

କିନ୍ତୁ ମ ଁ ୁଏହ ିସବୁଙ୍କ ମାଲିକ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଦ୍ଶଗନର ଅଭିଲାଷ କରୁଅଛି॥1॥      

 

ਦੀਨੁ ਦਆੁਰੈ ਆਇਓ ਠਾਕੁਰ ਸਰਤਨ ਪਤਰਓ ਸੰਿ ਹਾਰੇ ॥ 

ରହ ଠାକୁର! ମ ଁ,ୁ ଦ୍ୀନ, ରତାର ଦ୍ଵାରକୁ ଆସିଛି ତଥା ଥକି ଯାଇ ରତାର ସନ୍ଥଙ୍କ ଶରଣରର ଆସିଛି।   

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਿਭ ਤਮਲੇ ਮਨੋਹਰ ਮਨੁ ਸੀਿਲ ਤਬਗਸਾਰੇ ॥੨॥੩॥੨੯॥ 

ରହ ନାନକ! ରମାରତ ମରନାହର ପ୍ରଭୁ ମିଳି ଯାଇଛନି୍ତ, ଯାହା ଫଳରର ରମାର ମନ ଶୀତଳ 

ରହାଇଯାଇଛି ଏବଂ ଫୁଲ ଭଳି ଖସିୁ ରହାଇ ଯାଇଛି ||2||3||29||              
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ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ରଦ୍ବଙ୍ଗଧାରୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ਹਤਰ ਜਤਪ ਸੇਵਕੁ ਪਾਤਰ ਉਿਾਤਰਓ ॥ 

ହରିଙ୍କ ନାମ ଜପି ତାହାଙ୍କ ରସବକ ଭବସାଗରରୁ ମକୁ୍ତ ରହାଇଯାଇଛି।     

 

ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਭਏ ਪਿਭ ਅਪਨੇ ਬਹੁਤਿ ਜਨਤਮ ਨਹੀ ਮਾਤਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଦ୍ୀନଦ୍ୟାଳୁ ପରମାତ୍ମା ରଯରବ ରସବକର ନିଜର ବନିଯାନି୍ତ, ରସରତରବରଳ ରସ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ ମ ମରଣ 

ଚକ୍ରରର ପରେ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥         

 

ਸਾਧਸੰਗਤਮ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਹਤਰ ਕੇ ਰਿਨ ਜਨਮੁ ਨਹੀ ਹਾਤਰਓ ॥ 

ଯିଏ ସାଧସୁଙ୍ଗତିରର ହରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ରସ ନିଜ ହରି ଭଳି ଅମଲୂୟ ଜନ୍ ମ ହାରର ନାହି।ଁ      

 

ਪਿਭ ਗੁਨ ਗਾਇ ਤਬਖੈ ਬਨੁ ਿਤਰਆ ਕੁਲਹ ਸਮੂਹ ਉਧਾਤਰਓ ॥੧॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯରଶାଗାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ବିକାରର ସାଗରରୁ ପାର ରହାଇଯାଏ ଆଉ ନିଜ ବଂଶକୁ ମଧ୍ୟ ଉଦ୍ଧାର 

କରିନିଏ॥1॥        

 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਬਤਸਆ ਤਰਦ ਭੀਿਤਰ ਸਾਤਸ ਤਗਰਾਤਸ ਉਚਾਤਰਓ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ-କମଳ ତାହାର ହୃଦ୍ୟରର ବାସ କରିଥାନି୍ତ ଏବଂ ନିଜର ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସ ଓ ଗ୍ରାସରର ରସ 

ପ୍ରଭୁନାମର ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଥାଏ।            

 

ਨਾਨਕ ਓਟ ਗਹੀ ਜਗਦੀਸੁਰ ਪੁਨਹ ਪੁਨਹ ਬਤਲਹਾਤਰਓ ॥੨॥੪॥੩੦॥ 

ରହ ନାନକ! ମ ଁ ୁରସହ ିଜଗଦ୍ୀଶ୍ଵରଙ୍କ ଶରଣ ରନଇଛି ଆଉ ପନୁଃ ପନୁଃ ତାହାଙ୍କ ରପ୍ରଆତି ସମପିତ 

ରହଉଛି ||2||4||30||        

 

ਰਾਗੁ ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੪ 

ରାଗ ରଦ୍ବଙ୍ଗଧାରୀ ମହଲା 5 ଘର 4 ॥  

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਿਸਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦ୍ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।        

 

ਕਰਿ ਤਿਰੇ ਬਨ ਭੇਖ ਮੋਹਨ ਰਹਿ ਤਨਰਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଅରନକ ରଲାକ ଅରନକ ରବଶ ଧାରଣ କରି ଭଗବାନଙ୍କ ପାଇ ଁଜଙ୍ଗଲରର ବୁଲୁଥାନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ରମାହନ-ପ୍ରଭୁ 

ସବୁଙ୍କ ଠାରୁ ହି ଁଅଲଗା ରହଥିାନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥            

 

ਕਥਨ ਸੁਨਾਵਨ ਗੀਿ ਨੀਕੇ ਗਾਵਨ ਮਨ ਮਤਹ ਧਰਿੇ ਗਾਰ ॥੧॥ 

ରସ କଥନ କରନି୍ତ ଏବଂ ଉପରଦ୍ଶ ଶଣୁାନି୍ତ ତଥା ମଧରୁ ଗୀତ ଗାନ କରନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ତାହାର ମନରର 

ବିକାରର ମଇଳା ଥାଏ॥1॥  
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ਅਤਿ ਸੁੰਦਰ ਬਹੁ ਚਿੁਰ ਤਸਆਨੇ ਤਬਤਦਆ ਰਸਨਾ ਚਾਰ ॥੨॥ 

ବାସ୍ତବରର ବୟକି୍ତ ବିଦ୍ୟା ରଯାଗ ଁ ୁମଧରୁଭାଷୀ ଏବଂ ସକୂ୍ଷ୍ମ ବକ୍ତା ରହାଇଥାଏ, ରସ ଅତି ସନୁ୍ଦର, ବହୁତ 

ଚତୁର ଏବଂ ବୁଦି୍ଧମାନ ଅରେ॥2॥               

 

ਮਾਨ ਮੋਹ ਮੇਰ ਿੇਰ ਤਬਬਰਤਜਿ ਏਹੁ ਮਾਰਗੁ ਖੰਡੇ ਧਾਰ ॥੩॥ 

ଅଭିମାନ, ରମାହ ଏବଂ ନିଜ-ପରରର ବିବଜିତ ରହବିାର ମାଗଗ କୃପାଣ ଧାର ଭଳି ତୀକ୍ଷଣ ଏବଂ ଦୁ୍ଗଗମ 

ଅରେ॥3॥    

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਤਨ ਭਵਜਲੁ ਿਰੀਅਲੇ ਪਿਭ ਤਕਰਪਾ ਸੰਿ ਸੰਗਾਰ ॥੪॥੧॥੩੧॥ 

ରହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପାରୁ ରଯଉ ଁବୟକି୍ତ ସନଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରର ରହଥିାଏ, ରସ ଭବସାଗରରୁ ପାର 

ରହାଇଯାଏ ||4||1||31|| 

 

ਰਾਗੁ ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੫ 

ରାଗ ରଦ୍ବଙ୍ଗଧାରୀ ମହଲା 5 ଘର 4 ॥  

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਿਸਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦ୍ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।               

 

ਮੈ ਪੇਤਖਓ ਰੀ ਊਚਾ ਮੋਹਨੁ ਸਭ ਿੇ ਊਚਾ ॥ 

ରହ ସଖୀ! ରସହ ିରମାହନ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ମ ଁ ୁସବୁଠାରୁ ଉଚ୍ଚରର ହି ଁରଦ୍ଖଥିାଏ।  

 

ਆਨ ਨ ਸਮਸਤਰ ਕੋਊ ਲਾਗੈ ਢਤੂਢ ਰਹੇ ਹਮ ਮੂਚਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ଁ ୁବହୁତ ସନ୍ଧାନ କରିଛି, କିନ୍ତୁ ଦୁ୍ନିଆରର ତାହାଙ୍କ ତୁଳନା ଅନୟ କାହା ସହିତ କରାଯାଇ ପାରିବ 

ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥   

 

ਬਹੁ ਬੇਅੰਿੁ ਅਤਿ ਬਡੋ ਗਾਹਰੋ ਥਾਹ ਨਹੀ ਅਗਹੂਚਾ ॥ 

ରସହ ିପ୍ରଭୁ ଅନନ୍ତ, ବହୁତ ବେ, ଗଭୀର ତଥା ଅଥଳ ଅେନି୍ତ, ରସ ପହଞ୍ଚରୁ ଉର୍ଦ୍ଧ୍ଗରର ଅଛନି୍ତ।           

 

ਿੋਤਲ ਨ ਿੁਲੀਐ ਮੋਤਲ ਨ ਮੁਲੀਐ ਕਿ ਪਾਈਐ ਮਨ ਰਚੂਾ ॥੧॥ 

ରସ ଅତୁଳନୀୟ ତଥା ତାହାଙ୍କ ମଲୂୟାଙ୍କନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି,ଁ ପଣୁ ିମନରର ମରନାହର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ 

କିପରି ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରିବ?॥1॥        

 

ਖੋਜ ਅਸੰਖਾ ਅਤਨਕ ਿਪੰਥਾ ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਨਹੀ ਪਹੂਚਾ ॥ 

ଅରନକ ମାଗଗ ଦ୍ଵାରା ଅସଂଖୟ ତାହାଙୁ୍କ ରଖାଜନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ରକହ ିମଧ୍ୟ ତାହାଙ୍କ ପାଖରର ପହଞ୍ଚ ି

ପାରନି୍ତ ନାହି।ଁ     
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ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਕਰਪਾ ਕਰੀ ਠਾਕੁਰ ਤਮਤਲ ਸਾਧੂ ਰਸ ਭੰੂਚਾ ॥੨॥੧॥੩੨॥ 

ରହ ନାନକ! ଠାକୁର ରମା’ ଉପରର କୃପା କରିଛନି୍ତ ଆଉ ସାଧଙୁ୍କ ସହିତ ମିଶ ିଏରବ ହରିରସର ଆନନ୍ଦ 

ପ୍ରାପ୍ତ କରୁଅଛି ||2||1||32||     
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Page 535 

 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଦେବଙ୍ଗଧାରୀ ମହଲା 5  ॥  

 

ਮੈ ਬਹੁ ਬਬਬਧ ਪੇਬਿਓ ਦਜੂਾ ਨਾਹੀ ਰੀ ਕੋਊ ॥ 

ଦହ ଭଉଣୀ! ମ  ୁଁ ଅଦେକ ବିଧଦିର ଦେଖଛିି, କିନ୍ତୁ ଦେହ ିଭଗବାେ ଭଳି ଆଉ ଦକହ ିୋହାନି୍ତ।     

 

ਿੰਡ ਦੀਪ ਸਭ ਭੀਤਬਰ ਰਬਵਆ ਪੂਬਰ ਰਬਹਓ ਸਭ ਲੋਊ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ବିଶ୍ଵର େମସ୍ତ ଖଣ୍ଡ ଏବଂ ଦ୍ଵୀପଦର ଦେ ହି   ଅଛନି୍ତ ଏବଂ େବୁଁ ଦଲାକଦର ଦକବଳ ଦେ ମହଜୁଁେ 

ଅଛନି୍ତ॥1॥ରୁଁ ହ॥           

 

ਅਗਮ ਅਗੰਮਾ ਕਵਨ ਮਬਹੰਮਾ ਮਨੁ ਜੀਵੈ ਸੁਬਨ ਸੋਊ ॥ 

ଦେ ଅଗମୟରୁଁ  ମଧ୍ୟ ଅଗମୟ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙ୍କ ମହିମା କିଏ ଉଚ୍ଚାରଣ କରି ପାରିବ? ଦମାର ମେ ତାହାଙ୍କ 

ଦଶାଭା ଶୁଁଣ ିଜୀବିତ ରହଥିାଏ।         

 

ਚਾਬਰ ਆਸਰਮ ਚਾਬਰ ਬਰੰਨਾ ਮੁਕਬਤ ਭਏ ਸੇਵਤੋਊ ॥੧॥ 

ଦହ ଭଗବାେ! ଚାରି ଆଶ୍ରମ ଏବଂ ଚାରି ବର୍ଣ୍ଣର ଦଲାକ ଦତାର ଭକି୍ତ କରି ମୁଁକି୍ତ ଦହାଇଯାଇଛନି୍ତ॥1॥      

 

ਗੁਬਰ ਸਬਦ ੁਬਦਿੜਾਇਆ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ਦਤੁੀਅ ਗਏ ਸੁਿ ਹੋਊ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ  ମେଦର ଶବ୍ଦ ସ୍ଥାପେ କରିଛନି୍ତ, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ପରମ ପେର ଉପଲବ୍ଧ ିଦହାଇଯାଇଛି, ଆମର ଦି୍ଵଧା 

େୂର ଦହାଇଛି ତଥା େୁଁଖ ହି   େୁଁଖ ମିଳିଛି।          

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਵ ਸਾਗਰ ੁਤਬਰਆ ਹਬਰ ਬਨਬਧ ਪਾਈ ਸਹਜੋਊ ॥੨॥੨॥੩੩॥ 

ଦହ ୋେକ! ହରିୋମର େିଧ ିପ୍ରାପ୍ତ କରି ମ  ୁଁ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଦର ଭବୋଗରରୁଁ  ପାର ଦହାଇଯାଇଛି 

||2||2||33||    

 

ਰਾਗੁ ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੬ 

ରାଗ ଦେବଙ୍ଗଧାରୀ ମହଲା 5 ଘର 4 ॥   

 

ੴ ਸਬਤਗੁਰ ਪਿਸਾਬਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙ୍କୁଁ େେଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ କୃପାରୁଁ  ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାଦର।       

 

ਏਕੈ ਰੇ ਹਬਰ ਏਕੈ ਜਾਨ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ଏକ ହି   ଅଟନି୍ତ ଏବଂ ଦେହ ିଏକକୁଁ ହି   େବୁଁଙ୍କ ମାଲିକ ଭାବ।    

 

ਏਕੈ ਰੇ ਗੁਰਮੁਬਿ ਜਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ ମୁଁଖ ିବେି ତାହାଙ୍କୁଁ ଏକ ହି   ଭାବ॥1॥ରୁଁ ହ॥          
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ਕਾਹੇ ਭਿਮਤ ਹਉ ਤੁਮ ਭਿਮਹੁ ਨ ਭਾਈ ਰਬਵਆ ਰੇ ਰਬਵਆ ਸਿਬ ਥਾਨ ॥੧॥ 

ଦହ ଦମାର ଭାଇ! କାହି  କି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ଦହଉଛ? ଏପରି ହୁଁଅ ୋହି  , ଇଶ୍ଵର ୋରା ବିଶ୍ଵଦର ମହଜୁଁେ 

ଅଛନି୍ତ॥1॥           

 

ਬਜਉ ਬੈਸੰਤਰ ੁਕਾਸਟ ਮਝਾਬਰ ਬਬਨੁ ਸੰਜਮ ਨਹੀ ਕਾਰਜ ਸਾਬਰ ॥ 

ଦଯପରି କାଠଦର ଅଗି୍ନ େଂଦଯାଗ କଦଲ ଦକୌଣେି ଦକୌଶଳ ବିୋ ଏହା ଆଦଲାକିତ ହୁଁଏୋହି  , ଦେପରି ହି   

     

ਬਬਨੁ ਗੁਰ ਨ ਪਾਵੈਗੋ ਹਬਰ ਜੀ ਕੋ ਦਆੁਰ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ବିୋ ପରଦମଶ୍ଵରଙ୍କ ଦ୍ଵାର ପ୍ରାପ୍ତ ଦହାଇପାଦର ୋହି  ।      

 

ਬਮਬਲ ਸੰਗਬਤ ਤਬਜ ਅਬਭਮਾਨ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਾਏ ਹੈ ਪਰਮ ਬਨਧਾਨ ॥੨॥੧॥੩੪॥ 

ଦହ ୋେକ! ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ େଙ୍ଗତିଦର ମିଶ ିେିଜ ଅଭିମାେ ତୟାଗ କର, ଏହପିରି ୋମ ରୂପୀ ପରମ ଖଜଣା 

ପ୍ରାପ୍ତ ଦହବ ||2||1||34||    

 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ॥ 

ରାଗ ଦେବଙ୍ଗଧାରୀ ମହଲା 5 ଘର 4 ॥   

 

ਜਾਨੀ ਨ ਜਾਈ ਤਾ ਕੀ ਗਾਬਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଦେହ ିଭଗବାେଙ୍କ ଗତି ବୁଁଝାଯାଇ ପାରିବ ୋହି  ॥1॥ରୁଁ ହ॥     

 

ਕਹ ਪੇਿਾਰਉ ਹਉ ਕਬਰ ਚਤੁਰਾਈ ਬਬਸਮਨ ਬਬਸਮੇ ਕਹਨ ਕਹਾਬਤ ॥੧॥ 

ଦକୌଣେି ଚତୁଁରତା ମାଧ୍ୟମଦର ତାହାଙ୍କ ଗତିକୁଁ କିପରି ଦେଖାଯାଇ ପାଦର? ତାହାଙ୍କ ଗତିର କଥେ 

କରୁଁ ଥବିା ବୟକି୍ତ ଆଶ୍ଚଯଣୟଚକିତ ଦହାଇଯାଏ॥1॥        

 

ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਬਸਧ ਅਰ ੁਸਾਬਧਕ ॥ 

ଦେବଗଣ, ଗନ୍ଧବଣ, େିଦ୍ଧପୁଁରୁଁ ଷ, ୋଧକ,       

 

ਸੁਬਰ ਨਰ ਦੇਵ ਬਿਹਮ ਬਿਹਮਾਬਦਕ ॥ 

ଦେବତା, େର, ବ୍ରହ୍ମଷି, ବ୍ରହ୍ମା ଇତୟାେି ତଥା         

 

ਚਤੁਰ ਬੇਦ ਉਚਰਤ ਬਦਨੁ ਰਾਬਤ ॥ 

ଚାରି ଦବେ େିେରାତି ଏହା ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଥାନି୍ତ ଦଯ                     

 

ਅਗਮ ਅਗਮ ਠਾਕੁਰ ੁਆਗਾਬਧ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ଅଗମୟ, ଅେନ୍ତ ତଥା ଅଗାଧ ଅଟନି୍ତ।      
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ਗੁਨ ਬੇਅੰਤ ਬੇਅੰਤ ਭਨੁ ਨਾਨਕ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ਪਰੈ ਪਰਾਬਤ ॥੨॥੨॥੩੫॥ 

ଦହ ୋେକ! ଦେହ ିପରଦମଶ୍ଵରଙ୍କ ଗୁଁଣ ଅେନ୍ତ ଏବଂ ଅପାର ଅଦଟ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଗୁଁଣର ଅଭିବୟକି୍ତ 

କରାଯାଇ ପାରିବ ୋହି  , କାରଣ ଦେ ଅପହଞ୍ଚ ଅଟନି୍ତ ||2||2||35||       

 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଦେବଙ୍ଗଧାରୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ਬਧਆਏ ਗਾਏ ਕਰਨੈਹਾਰ ॥ 

ଦଯଉ   ବିଶ୍ଵ ରଚୟିତା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ୋମ ସ୍ମରଣ ତଥା ଗୁଁଣଗାେ କରିଥାଏ,            

 

ਭਉ ਨਾਹੀ ਸੁਿ ਸਹਜ ਅਨੰਦਾ ਅਬਨਕ ਓਹੀ ਰੇ ਏਕ ਸਮਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଦେ େିଭଣୟ ଦହାଇଯାଏ ଏବଂ ତାହାକୁଁ ସ୍ଵାଭାବିକ େୁଁଖ ଆତି୍ମକ ଆେନ୍ଦ ଉପଲବ୍ଧ ିଦହାଇଥାଏ। ଏଥପିାଇ   

ଦେହ ିମାଲିକଙ୍କ ୋମ ହୃେୟଦର ଧାରଣ କରିବା ଉଚିତ, ଯାହାଙ୍କ ଅଦେକ ରୂପ ଅଛି , ପରନ୍ତୁ ଏକ ହି   

ଅଟନି୍ତ ॥1॥ରୁଁ ହ॥             

 

ਸਫਲ ਮੂਰਬਤ ਗੁਰ ੁਮੇਰੈ ਮਾਥੈ ॥ 

ଦଯଉ   ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ େଶଣେ କରିଦଲ ଜୀବେ େଫଳ ଦହାଇଯାଏ, ଦେ ତାଙ୍କରି ହାତ ଦମାର ମସ୍ତକ ଉପଦର 

ରଖଛିନି୍ତ।    

 

ਜਤ ਕਤ ਪੇਿਉ ਤਤ ਤਤ ਸਾਥੈ ॥ 

ମ  ୁଁ ଦଯଉ   ଆଦେ ଦେଖଦିଲ ମଧ୍ୟ, ଦେଠାଦର ଭଗବାେଙ୍କୁଁ େିଜ ୋଥଦିର ପାଇଥାଏ।      

 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਮੇਰੇ ਪਿਾਨ ਅਧਾਰ ॥੧॥ 

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ େୁଁନ୍ଦର ଚରଣ-କମଳ ଦମାର ପ୍ରାଣର ଆଧାର ଅଦଟ॥1॥          

 

ਸਮਰਥ ਅਥਾਹ ਬਡਾ ਪਿਭੁ ਮੇਰਾ ॥ 

ଦମାର ପ୍ରଭୁଁ  େବଣକଳା େମଥଣ, ଅଥଳ ଏବଂ ମହାେ ଅଟନି୍ତ।        

 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਬਰ ਸਾਬਹਬੁ ਨੇਰਾ ॥ 

ଦେ ପ୍ରଦତୟକ ହୃେୟଦର ରହଥିାନି୍ତ ଏବଂ ବହୁଁତ େିକଟ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਤਾ ਕੀ ਸਰਬਨ ਆਸਰ ਪਿਭ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥੨॥੩॥੩੬॥ 

ୋେକ ଦେହ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଶରଣଦର ଆଶ୍ରୟ ଦେଇଛନି୍ତ, ଯାହାଙ୍କ ଦକୌଣେି ଅନ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ଦହାଇପାରୁଁ  ୋହି   

||2||3||36||          

 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଦେବଙ୍ଗଧାରୀ ମହଲା 5 ॥  
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ਉਲਟੀ ਰੇ ਮਨ ਉਲਟੀ ਰੇ ॥ 

ଦହ ଦମାର ମେ! େିଜ ପ୍ରକୃତି ଶୀଘ୍ର ପରିବର୍ତ୍ଣେ କର ତଥା          

 

ਸਾਕਤ ਬਸਉ ਕਬਰ ਉਲਟੀ ਰੇ ॥ 

ଶାକ୍ତ ମେୁଁଷୟ ୋଥ ିତୟାଗ କର     

 

ਝੂਠੈ ਕੀ ਰੇ ਝੂਠੁ ਪਰੀਬਤ ਛੁਟਕੀ ਰੇ ਮਨ ਛੁਟਕੀ ਰੇ ਸਾਕਤ ਸੰਬਗ ਨ ਛੁਟਕੀ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଦହ ମେ! ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରୁଁ  ବିମୁଁଖ ମିଥୟା ଦଲାକଙ୍କ ପ୍ରୀତି ମିଥୟା ହି   ଭାବ ଏବଂ ଦେମାେଙ୍କୁଁ ତୟାଗ 

କର, କାରଣ ଦେମାେଙ୍କ େଙ୍ଗତିଦର ରହଦିଲ ଦତାଦତ ଦମାକ୍ଷ ପ୍ରାପି୍ତ ଦହାଇ ପାରିବ ୋହି  ॥1॥ରୁଁ ହ॥    

 

ਬਜਉ ਕਾਜਰ ਭਬਰ ਮੰਦਰ ੁਰਾਬਿਓ ਜੋ ਪੈਸੈ ਕਾਲੂਿੀ ਰੇ ॥ 

ଯେି ଦକହ ିକଳା ଭାରି ଦହାଇଥବିା ଘରକୁଁ ପ୍ରଦବଶ କରିଥାଏ, ତାହାଦହଦଲ ଦେ ମଧ୍ୟ କଳା ଦହାଇଯାଏ। 

            

ਦਰੂਹੁ ਹੀ ਤੇ ਭਾਬਗ ਗਇਓ ਹੈ ਬਜਸੁ ਗੁਰ ਬਮਬਲ ਛੁਟਕੀ ਬਤਿਕੁਟੀ ਰੇ ॥੧॥ 

ଯିଏ େଚ୍ଚା ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ େହିତ ମିଶଯିାଏ, ତାହାର କପାଳର ତ୍ରିକୁଁଟୀ େୂର ଦହାଇଯାଏ ଆଉ ଦେ େୁଁଜଣେ 

ଦଲାକର େଙ୍ଗତିରୁଁ  େୂଦରଇ ରହଥିାଏ॥1॥  

 

ਮਾਗਉ ਦਾਨੁ ਬਕਿਪਾਲ ਬਕਿਪਾ ਬਨਬਧ ਮੇਰਾ ਮੁਿੁ ਸਾਕਤ ਸੰਬਗ ਨ ਜੁਟਸੀ ਰੇ ॥ 

ଦହ କୃପାର ଭଣ୍ଡାର! ଦହ କୃପାଳୁଁ ପରମାତ୍ମା! ମ  ୁଁ ଦତା’ ଠାରୁଁ  ଏକ ହି   ୋେ ମାଗିଥାଏ ଦଯ ଦମାର 

ଦଚଦହରା ଶାକ୍ତ ମେୁଁଷୟ ୋମୋଦର ରଖ େହି   ଅଥଣାତ ଦେମାେଙ୍କ ଠାରୁଁ  ଦମାଦତ େୂଦରଇ େିଅ। 
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Page 536 

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਦਾਸ ਕੋ ਕਰੀਅਹੁ ਮੇਰਾ ਮ ੂੰਡੁ ਸਾਧ ਪਗਾ ਹੇਠਿ ਰਲੁਸੀ ਰੇ ॥੨॥੪॥੩੭॥ 

ନାନକଙୁ୍କ ଦାସାନୁଦାସ ବନାଇ ଦିଅ, କାରଣ ତାହାଙ୍କ ମସ୍ତକ ସାଧଙୁ୍କ ଚରଣରର ରହବି ||2||4||37||     

 

ਰਾਗੁ ਦੇਵਗੂੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੭ 

ରାଗ ରଦବଙ୍ଗଧାରୀ ମହଲା 5 ଘର 4 ॥  

 

ੴ ਸਠਿਗੁਰ ਪਰਸਾਠਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।             

 

ਸਭ ਠਦਨ ਕੇ ਸਮਰਥ ਪੂੰਥ ਠਿਿੁਲੇ ਹਉ ਿਠਲ ਿਠਲ ਜਾਉ ॥ 

ରହ ସବୁ ଦାନର ସମର୍ଥ ଏବଂ ପର୍ ପ୍ରଦର୍ଥକ ପ୍ରଭୁ! ମ   ୁତୁମ ଠାରର ରକାଟି ରକାଟି ର୍ର ସମପିତ ଅରଟ। 

              

ਗਾਵਨ ਭਾਵਨ ਸੂੰਿਨ ਿੋਰੈ ਚਰਨ ਉਵਾ ਕੈ ਪਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରତାର ସନ୍ଥ ରପ୍ରମ ପବୂଥକ ରତାର ଗଣୁ ସୁ୍ତତି କରିର୍ାଏ, ଯିଏ ରତାରତ ବହୁତ ଭଲ ଲାଗିର୍ାଏ ଏବଂ ମ   ୁ

ତାହାଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପର୍ଥ କରିର୍ାଏ॥1॥ରୁହ॥       

 

ਜਾਸਨ ਿਾਸਨ ਸਹਜ ਕੇਲ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਏਕ ਅਨੂੰ ਿ ਅਨ ਪੈ ਿਾਉ ॥੧॥ 

ରହ ଦୟସ୍ଵରୂପ! ରତାରତ ନିଜ ଯର୍ ର୍ଣୁବିାର ରକୌଣସି ଲାଳସା ନାହି   ଏବଂ ତୁ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରର 

ରକୌତୁକ କରୁ। ରହ କରୁଣାମୟ! ଏବଂ ଅଦି୍ଵତୀୟ ପରମାତ୍ମା! ରତାର ସ୍ଥାନ ଅନନ୍ତ ଏବଂ ଅନୁପ ଅରଟ 

॥1॥      

 

ਠਰਠਧ ਠਸਠਧ ਠਨਠਧ ਕਰ ਿਲ ਜਗਜੀਵਨ ਸਰਿ ਨਾਥ ਅਨੇਕੈ ਨਾਉ ॥ 

ରହ ଜଗଜୀବନ! ରିଦି୍ଧ-ସିଦି୍ଧ ଏବଂ ନିଧ ିସବୁ ରତାର ହାତରର ଅଛି, ରହ ସବୁଙ୍କ ମାଲିକ! ରତାର ଅରନକ 

ନାମ ଅଛି।       

 

ਦਇਆ ਮਇਆ ਠਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਕਉ ਸੁਠਨ ਸੁਠਨ ਜਸੁ ਜੀਵਾਉ ॥੨॥੧॥੩੮॥੬॥੪੪॥ 

ରହ ଦୟାନିଧ!ି ନାନକ ଉପରର ନିଜ କୃପା କର, ରଯପରି ରସ ତୁମର ଯର୍ ର୍ଣୁ ିର୍ଣୁ ିଜୀବିତ 

ରହପିାରିରବ ||2||1||38||6||44||        

 

ੴ ਸਠਿਗੁਰ ਪਰਸਾਠਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।     

 

ਰਾਗੁ ਦੇਵਗੂੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

ରାଗ ରଦବଙ୍ଗଧାରୀ ମହଲା 9 ॥  
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ਯਹ ਮਨੁ ਨੈਕ ਨ ਕਠਹਓ ਕਰੈ ॥ 

ଏହ ିମନ ରମାର କର୍ାର ଏକ ଅଂର୍ ମଧ୍ୟ ପାଳନ କରର ନାହି  ।  

 

ਸੀਖ ਠਸਖਾਇ ਰਠਹਓ ਅਪਨੀ ਸੀ ਦਰੁਮਠਿ ਿੇ ਨ ਟਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ   ୁନିଜ ଆଡୁ ବହୁତ ର୍କି୍ଷା ପ୍ରଦାନ କରିଛି, କିନ୍ତୁ ରସ ଦୁମଥତିରୁ ହଟୁ ନାହି  ॥1॥ରୁହ॥             

 

ਮਠਦ ਮਾਇਆ ਕੈ ਭਇਓ ਿਾਵਰੋ ਹਠਰ ਜਸੁ ਨਠਹ ਉਚਰੈ ॥ 

ରସ ମାୟାର ନିର୍ାରର ବାଉଳା ରହାଇଯାଇଛି ତର୍ା ହରିଙ୍କ ଯରର୍ାଗାନ ଉଚ୍ଚାରଣ କରର ନାହି  ।           

 

ਕਠਰ ਪਰਪੂੰਚੁ ਜਗਿ ਕਉ ਡਹਕੈ ਅਪਨੋ ਉਦਰ ੁਭਰੈ ॥੧॥ 

ରସ ଅରନକ ଛଳ-କପଟ କରି ଦୁନିଆକୁ ଠକିର୍ାଏ ତର୍ା ନିଜ ରପଟ ଭରିର୍ାଏ॥1॥     

 

ਸੁਆਨ ਪ ਛ ਠਜਉ ਹੋਇ ਨ ਸ ਧੋ ਕਠਹਓ ਨ ਕਾਨ ਧਰੈ ॥ 

ଏହ ିମନ କୁକୁର ଲାଞ୍ଜ ଭଳି ରକରବ ସିଧା ହୁଏନାହି   ଏବଂ ଯାହା ଉପରଦର୍ ରଦଇର୍ାଏ, ରସର୍ରିର 

କର୍ଣ୍ଥପାତ କରର ନାହି  ।       

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਜੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਠਨਿ ਜਾ ਿੇ ਕਾਜੁ ਸਰੈ ॥੨॥੧॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ରଯ ରହ ଅଜ୍ଞାନ ମନ! ନିତୟ ରାମନାମର ଭଜନ କର, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ରତାର ସବୁ କାଯଥୟ 

ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ରହାଇଯିବ ||2||1||          

 

ਦੇਵਗੂੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

ରାଗ ରଦବଙ୍ଗଧାରୀ ମହଲା 9 ॥  

 

ਸਭ ਠਕਛੁ ਜੀਵਿ ਕੋ ਠਿਵਹਾਰ ॥ 

ସମରସ୍ତ ଜୀବିତ ରହିବା ପଯଥୟନ୍ତ ନିଜ ସମ୍ପକଥ ବନାଇ ରଖରି୍ାନି୍ତ,       

 

ਮਾਿ ਠਪਿਾ ਭਾਈ ਸੁਿ ਿੂੰਧਪ ਅਰ ੁਫੁਠਨ ਠਗਰਹ ਕੀ ਨਾਠਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପଣୁ ିରସ ମାତା-ପିତା, ଭାଇ, ପତୁ୍ର, ସମ୍ପକଥୀୟ ତର୍ା ପତ୍ନୀ ସହିତ ସମ୍ବନ୍ଧ ରଖରି୍ାଏ॥1॥ରୁହ॥            

 

ਿਨ ਿੇ ਪਰਾਨ ਹੋਿ ਜਿ ਠਨਆਰੇ ਟੇਰਿ ਪਰੇਠਿ ਪੁਕਾਠਰ ॥ 

ରଯରବ ର୍ରୀରରୁ ପ୍ରାଣ ବାହାରି ଯାଏ, ରସରତରବରଳ ସବୁ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ କ୍ରନ୍ଦନ କରିର୍ାନି୍ତ ଓ ମତୃକକୁ 

ରପ୍ରତ  

କହ ିଡାକିର୍ାନି୍ତ।       

 

ਆਧ ਘਰੀ ਕੋਊ ਨਠਹ ਰਾਖੈ ਘਰ ਿੇ ਦੇਿ ਠਨਕਾਠਰ ॥੧॥ 

ରକହ ିମଧ୍ୟ ମତୃକକୁ କିଛି ସମୟ ରଖବିାକୁ ଚାହାନି୍ତ ନାହି   ଆଉ ଘରୁ ବାହାରକୁ କାଢି ଦିଅନି୍ତ॥1॥        

 

ਠਮਰਗ ਠਿਰਸਨਾ ਠਜਉ ਜਗ ਰਚਨਾ ਯਹ ਦੇਖਹੁ ਠਰਦੈ ਠਿਚਾਠਰ ॥ 
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ନିଜ ହୃଦୟରର ବିଚାର କରି ରଦଖ, ଏହ ିଜଗତର ରଚନା ମଗୃତୃଷ୍ଣା ଭଳି ଅରଟ।             

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਜੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਠਨਿ ਜਾ ਿੇ ਹੋਿ ਉਧਾਰ ॥੨॥੨॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ରଯ ରହ ନଶ୍ଵର ପ୍ରାଣୀ! ନିତୟ ରାମ ନାମ ଭଜନ କର, ଯାହା ଫଳରର ସଂସାର ସାଗରରୁ 

ରତାର ଉଦ୍ଧାର ରହାଇଯିବ ||2||2||   

 

ਦੇਵਗੂੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

ରାଗ ରଦବଙ୍ଗଧାରୀ ମହଲା 9 ॥  

 

ਜਗਿ ਮੈ ਝ ਿੀ ਦੇਖੀ ਪਰੀਠਿ ॥ 

ଏହ ିଜଗତରର ମ   ୁମିର୍ୟା ରପ୍ରମ ହି   ରଦଖଛିି।       

 

ਅਪਨੇ ਹੀ ਸੁਖ ਠਸਉ ਸਭ ਲਾਗੇ ਠਕਆ ਦਾਰਾ ਠਕਆ ਮੀਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସବୁ ରଲାକ ନିଜ ସଖୁରର ହି   ଲାଗିଛନି୍ତ, ରସ ପତ୍ନୀ ରହଉ କିମ୍ବା ଘନିଷ୍ ଠ ମିତ୍ର ରହଉ॥1॥ରୁହ॥          

 

ਮੇਰਉ ਮੇਰਉ ਸਭੈ ਕਹਿ ਹੈ ਠਹਿ ਠਸਉ ਿਾਠਧਓ ਚੀਿ ॥ 

ସବୁ ରଲାକ ‘ରମାର-ରମାର’ କହ ିଚିତ୍କାର କରନି୍ତ ତର୍ା ନିଜ ହତି ପାଇ   ନିଜ ମନ ରଯାଡିର୍ାନି୍ତ।        

 

ਅੂੰਠਿ ਕਾਠਲ ਸੂੰਗੀ ਨਹ ਕੋਊ ਇਹ ਅਚਰਜ ਹੈ ਰੀਠਿ ॥੧॥ 

ଜୀବନର ଅନି୍ତମ କ୍ଷଣରର ରକହ ିମଧ୍ୟ ସାର୍ରିର ଯାଆନି୍ତ ନାହି  , ଏହା ସଂସାରର ଆଶ୍ଚଯଥୟଜନକ  ରୀତି 

ଅରଟ ॥1॥           

 

ਮਨ ਮ ਰਖ ਅਜਹ  ਨਹ ਸਮਝਿ ਠਸਖ ਦੈ ਹਾਠਰਓ ਨੀਿ ॥ 

ରହ ମଖୂଥ ମନ! ତୁ ଏରବ ମଧ୍ୟ ବୁଝ ିନାହ  ୁ , ମ   ୁନିତୟ ହି   ଏହ ିର୍କି୍ଷା ରଦଇ ପରାଜିତ ରହାଇ ଯାଇଛି।       

 

ਨਾਨਕ ਭਉਜਲੁ ਪਾਠਰ ਪਰੈ ਜਉ ਗਾਵੈ ਪਰਭ ਕੇ ਗੀਿ ॥੨॥੩॥੬॥੩੮॥੪੭॥ 

ରହ ନାନକ! ରଯଉ   ଜୀବ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହମିା ଗାନ କରିର୍ାଏ, ରସ ଭବସାଗରରୁ ପାର ରହାଇଯାଏ 

||2||3||6||38||47||      
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ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ , ତାହାଙ୍କ ନାମ ସତୟ ଅଟଟ, ଟସ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ସଷିୃ୍ଟର ରଚୟିତା, ଟସ ସର୍ଣଶକି୍ତମାନ 

ଅଟନି୍ତ, ଟସ ନିର୍ଣୟ, ନିିଃଶତ୍ରୁ, କାଳାତୀତ, ଜନ୍ ମ-ମରଣ ଚକ୍ର ରହତି ଅଟନି୍ତ, ଟସ ସ୍ଵତିଃ ପ୍ରକାଶମାନ 

ଟହାଇଛନି୍ତ ଏର୍ଂ ତାହାଙ୍କ ଲର୍ଧ ିଗରୁୁ-କୃପାରୁ ଟହାଇଥାଏ।       

 

ਰਾਗੁ ਤਿਹਾਗੜਾ ਚਉਪਿੇ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ ॥ 

ରାଗ ର୍ିହଗଡା ଚଉପଦୀ ମହଲା 5 ଘର 2 ॥  

 

ਿਿੂਨ ਸੰਗਰੀਆ ॥ 

କାମ, ଟକ୍ରାଧ, ଟଲାର୍, ଟମାହ, ଅହଂକାର ଇତୟାଦି ଦୁଷ୍ଟ ସାଥଟିର ନିର୍ାସ କରିର୍ା          

 

ਭੁਇਅੰਗਤਨ ਿਸਰੀਆ ॥ 

ର୍ିଷଧର ସପଣ ସାଥଟିର ରହିର୍ା ସମାନ ଅଟଟ।          

 

ਅਤਨਕ ਉਪਰੀਆ ॥੧॥ 

ଏହାକି ଛାଡିର୍ା ପାଇ ଁମ ଁ ୁଅଟନକ ଉପାୟ କରିଛି ||1||      

 

ਿਉ ਮੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਕਰੀਆ ॥ 

ଟସଟତଟର୍ଟଳ ମ ଁ ୁପରଟମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ର୍ଜନ କରିଛି,         

 

ਿਉ ਸੁਖ ਸਹਜਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଟମାଟତ ସ୍ଵାର୍ାର୍ିକ ସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ଟହାଇଛି॥1॥ରୁହ॥  

 

ਤਮਥਨ ਮੋਹਰੀਆ ॥ ਅਨ ਕਉ ਮੇਰੀਆ ॥ 

ସାଂସାରିକ ପଦାଥଣର ଟମାହ ମିଥୟା ଅଟଟ, ଟେଉ ଁମିଥୟା ଟମାହ ପ୍ରାଣୀକୁ ନିଜର ଲାଗିଥାଏ     

 

ਤਵਤਚ ਘੂਮਨ ਤਘਰੀਆ ॥੨॥ 

ଟସ ତାହାକୁ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରଟର ପକାଇ ଦିଅନି୍ତ॥2॥  

 

ਸਗਲ ਿਟਰੀਆ ॥ 

ସରୁ୍ ପ୍ରାଣୀ ୋତ୍ରୀ ଅଟନି୍ତ,   

 

ਤਿਰਖ ਇਕ ਿਰੀਆ ॥ 

େିଏ ଦୁନିଆର ରୃ୍କ୍ଷ ତଟଳ ଆଶ୍ରୟ ଟନଇଛନି୍ତ।  
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ਿਹੁ ਿੰਧਤਹ ਪਰੀਆ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ ଅଟନକ ମାୟାର୍ୀ ର୍ନ୍ଧନଟର ଫସି ରହିଛନି୍ତ॥3॥            

 

ਤਥਰ ੁਸਾਧ ਸਫਰੀਆ ॥ 

ଟକର୍ଳ ସାଧ ୁଅଟଳ ଅଟନି୍ତ        

 

ਜਹ ਕੀਰਿਨੁ ਹਰੀਆ ॥ 

େିଏ ହରିନାମର କୀରି୍ତ୍ତ ଗାନ କରିଥାନି୍ତ।           

 

ਨਾਨਕ ਸਰਨਰੀਆ ॥੪॥੧॥ 

ଏଥପିାଇ ଁନାନକ ସାଧଙୁ୍କ ହି ଶରଣ ଟନଇଛନି୍ତ ||4||1||       

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ୋହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାୋଇ ପାଟର।            

 

ਰਾਗੁ ਤਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

ରାଗ ର୍ିହଗଡା ମହଲା 9  ॥   

 

ਹਤਰ ਕੀ ਗਤਿ ਨਤਹ ਕੋਊ ਜਾਨੈ ॥ 

ର୍ଗର୍ାନଙ୍କ ଗତିକୁ ଟକହ ିଜାଣ ିପାରନି୍ତ ନାହି।ଁ          

 

ਜੋਗੀ ਜਿੀ ਿਪੀ ਪਤਚ ਹਾਰੇ ਅਰ ੁਿਹੁ ਲੋਗ ਤਸਆਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଟୋଗୀ, ବ୍ରହ୍ମଚାରୀ, ତପସ୍ଵୀ ଆଉ ର୍ହୁତ ରୁ୍ଦି୍ଧମାନ-ର୍ିଦ୍ଵାନ ଟଲାକ ମଧ୍ୟ ର୍ିଫଳ ଟହଉଛନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥ 

       

ਤਿਨ ਮਤਹ ਰਾਉ ਰੰਕ ਕਉ ਕਰਈ ਰਾਉ ਰੰਕ ਕਤਰ ਡਾਰੇ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ କ୍ଷଣଟର ରାଜାକୁ ରି୍କାରୀ ର୍ନାଇ ଦିଅନି୍ତ ଆଉ ଏକ ରି୍କାରୀକୁ ରାଜା ର୍ନାଇ ଦିଅନି୍ତ।        

 

ਰੀਿੇ ਭਰੇ ਭਰੇ ਸਖਨਾਵੈ ਯਹ ਿਾ ਕੋ ਤਿਵਹਾਰੇ ॥੧॥ 

ତାହାଙ୍କ କାେଣୟ ଏପରି ଟେ ଟସ ଖାଲି ର୍ସୁ୍ତକୁ ମଧ୍ୟ ର୍ରପରୁ କରି ଦିଅନି୍ତ ଆଉ ୋହା ର୍ରପରୁ ଅଟଟ, 

ତାହାକୁ ଶନୂୟ କରି ଦିଅନି୍ତ॥1॥     

 

ਅਪਨੀ ਮਾਇਆ ਆਤਪ ਪਸਾਰੀ ਆਪਤਹ ਿੇਖਨਹਾਰਾ ॥ 

ନିଜ ମାୟାର ପ୍ରସାର ନିଟଜ କରିଛନି୍ତ ଏର୍ଂ ଟସ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଜଗତର ଲୀଳା କରି ଟଦଖଥିାନି୍ତ।          

 

ਨਾਨਾ ਰਪੂੁ ਧਰੇ ਿਹੁ ਰੰਗੀ ਸਭ ਿੇ ਰਹੈ ਤਨਆਰਾ ॥੨॥ 

ଟସ ଅଟନକ ରୂପ ଧାରଣ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ଅଟନକ ଲୀଳା ଟଖଳିଥାନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ନିଆରା ରହଥିାନି୍ତ॥2॥         
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ਅਗਨਿ ਅਪਾਰ ੁਅਲਖ ਤਨਰੰਜਨ ਤਜਹ ਸਭ ਜਗੁ ਭਰਮਾਇਓ ॥ 

ଟସହ ିନିରଞ୍ଜନ ପ୍ରରୁ୍ ଗଣୁ ଗଣନାରୁ ଉର୍ଦ୍ଧ୍ଣଟର ଅଛନି୍ତ, ଅପର ତଥା ଅଲକ୍ଷୟ ଅଟନି୍ତ, େିଏ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ଜଗତକୁ 

ଭ୍ରମଟର ରଖଛିନି୍ତ।     

 

ਸਗਲ ਭਰਮ ਿਤਜ ਨਾਨਕ ਪਰਾਣੀ ਚਰਤਨ ਿਾਤਹ ਤਚਿੁ ਲਾਇਓ ॥੩॥੧॥੨॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଟେ ଟହ ପ୍ରାଣୀ! ନିଜ ଟମାହ-ମାୟାର ସରୁ୍ ଭ୍ରମ ତୟାଗ କର ଆଉ ନିଜ ଚିର୍ତ୍ତ ପ୍ରରୁ୍ଙ୍କ 

ଚରଣଟର ରଖ ||3||1||2||         

 

ਰਾਗੁ ਤਿਹਾਗੜਾ ਿੰਿ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੧ 

ରାଗ ର୍ିହଗଡା ଛନ୍ତ ମହଲା 4 ଘର 1 ॥   

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ୋହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାୋଇ ପାଟର।         

 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਮੇਰੀ ਤਜੰਿੜੁੀਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲੇ ਰਾਮ ॥ 

ଟହ ଟମାର ଆତ୍ମା! ନିତୟ ହରି-ପରଟମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିର୍ା ଉଚିତ, କିନ୍ତୁ ଗରୁୁମଖୁୀ ର୍ନି ହି ଁ

ହରିଙ୍କ ଅମଲୂୟ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ କରିହୁଏ।     

 

ਹਤਰ ਰਤਸ ਿੀਧਾ ਹਤਰ ਮਨੁ ਤਪਆਰਾ ਮਨੁ ਹਤਰ ਰਤਸ ਨਾਤਮ ਝਕੋਲੇ ਰਾਮ ॥ 

ଟମାର ମନ ହରିଙ୍କ ନାମ-ରସଟର ଲାଗି ୋଇଛି ଏର୍ଂ ମନକୁ ହରି ହି ଁପି୍ରୟ ଲାଗିଥାନି୍ତ, ହରିଙ୍କ ନାମ-

ରସଟର ରି୍ଜି ଏହ ିମନ ପାର୍ନ ଟହାଇୋଇଛି।          
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ਗੁਰਮਤਿ ਮਨੁ ਠਹਰਾਈਐ ਮੇਰੀ ਤ ਿੰਦੜੁੀਏ ਅਨਿ ਨ ਕਾਹੂ ਡੋਲੇ ਰਾਮ ॥ 

ହେ ହମୋର ଆତ୍ମୋ! ଗରୁୁ ଉପହେଶ ଅନୁସୋହର ନିଜ ମନକୁ ସି୍ଥର ରଖବିୋ ଉଚିତ, ପଣୁ ିଏେୋ ଅନୟ 

ହକୌଣସି ସ୍ଥୋନକୁ ଜୀବ ନୋେି ିଁ।          

 

ਮਨ ਤ ਿੰਤਦਅੜਾ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਗੁਣ ਨਾਨਕ ਬਾਣੀ ਬੋਲੇ ਰਾਮ ॥੧॥ 

ହେ ନୋନକ! ହେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ େରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁର ବୋଣୀ ଉଚ୍ଚୋରିତ କରିଥୋଏ, ତୋେୋକୁ ମହନୋବୋଞ୍ଛତି ଫଳ 

ମିଳିେୋଏ॥1॥      

 

ਗੁਰਮਤਿ ਮਤਨ ਅਿੰਤਮਰਿੁ ਵਠੁੜਾ ਮੇਰੀ ਤ ਿੰਦੜੁੀਏ ਮੁਤਿ ਅਿੰਤਮਰਿ ਬੈਣ ਅਲਾਏ ਰਾਮ ॥ 

ହେ ହମୋର ଆତ୍ମୋ! ଗରୁୁ ଉପହେଶ ଅନୁସୋହର ଅମତୃ ନୋମ ପ୍ରୋଣୀଙ୍କ େୃେୟହର ନିବୋସ କରିଥୋଏ ଏବଂ 

ହସହତହବହଳ ହସ ନିଜ ମଖୁୋରବିନ୍ଦରୁ ଅମତୃ ବଚନ ହବୋଲିଥୋଏ।  

 

ਅਿੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਭਗਿ  ਨਾ ਕੀ ਮੇਰੀ ਤ ਿੰਦੜੁੀਏ ਮਤਨ ਸੁਣੀਐ ਹਤਰ ਤਲਵ ਲਾਏ ਰਾਮ ॥ 

ହେ ହମୋର ଆତ୍ମୋ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକ୍ତର ବୋଣୀ ଅମତୃ ସମୋନ ମଧରୁ ଅହେ, ତୋେୋକୁ ଚିତ୍ତ ଲଗୋଇ ଶଣୁବିୋ 

ଦ୍ଵୋରୋ ପ୍ରୋଣୀର ସରୁତି େରିଙ୍କ ଠୋହର ଲୋଗିେୋଏ।  

 

ਤ ਰੀ ਤਵਛੁਿੰਨਾ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਗਤਲ ਤਮਤਲਆ ਸਹਤ  ਸੁਭਾਏ ਰਾਮ ॥ 

ଚିରକୋଳରୁ ବିହେେ ହେୋଇଥବିୋ େରି-ପ୍ରଭୁ ହମୋହତ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇ େୋଇଛି, ଆଉ ହସ ସ୍ଵୋଭୋବିକ ଭୋବହର 

େି ିଁ ହମୋହତ ନିଜ ଗଳୋହର ଲଗୋଇଛନି୍ତ।      

 

 ਨ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਅਨਦ ੁਭਇਆ ਹੈ ਮੇਰੀ ਤ ਿੰਦੜੁੀਏ ਅਨਹਿ ਸਬਦ ਵ ਾਏ ਰਾਮ ॥੨॥ 

ହେ ହମୋର ଆତ୍ମୋ! େୋସ ନୋନକଙ୍କ େୃେୟହର ଆନନ୍ଦ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେୋଇ େୋଇଛି ଆଉ ତୋେୋ ଭିତହର 

ଅନୋେେ ଶବ୍ଦ ଗଞୁ୍ଜନ କରିଥୋଏ॥2॥  

 

ਸਿੀ ਸਹੇਲੀ ਮੇਰੀਆ ਮੇਰੀ ਤ ਿੰਦੜੁੀਏ ਕੋਈ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਆਤਣ ਤਮਲਾਵੈ ਰਾਮ ॥ 

ହେ ହମୋର ଆତ୍ମୋ! ହମୋର ହକେ ିବନୁ୍ଧ ଆସି ହମୋହତ ହମୋର େରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେିତ ମିଳନ କରୋଇ େିଅ।  

 

ਹਉ ਮਨੁ ਦੇਵਉ ਤਿਸੁ ਆਪਣਾ ਮੇਰੀ ਤ ਿੰਦੜੁੀਏ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕੀ ਹਤਰ ਕਥਾ ਸੁਣਾਵੈ ਰਾਮ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ମନ ତୋେୋଙୁ୍କ ସମପିତ କରିଥୋଏ, େିଏ ହମୋହତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େରି-କଥୋ ଶଣୁୋଇ ଥୋଏ।       

 

ਗੁਰਮੁਤਿ ਸਦਾ ਅਰਾਤਿ ਹਤਰ ਮੇਰੀ ਤ ਿੰਦੜੁੀਏ ਮਨ ਤ ਿੰਤਦਅੜਾ ਫਲੁ ਪਾਵੈ ਰਾਮ ॥ 

ହେ ହମୋର ଆତ୍ମୋ! ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ତୁ ସବବେୋ େରିଙ୍କ ଆରୋଧନୋ କର, ହତୋର ମହନୋବୋଞ୍ଛତି ଫଳ ପ୍ରୋପ୍ତ 

ହେବ।  
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ਨਾਨਕ ਭ ੁ ਹਤਰ ਸਰਣਾਗਿੀ ਮੇਰੀ ਤ ਿੰਦੜੁੀਏ ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਮੁ ਤਿਆਵੈ ਰਾਮ ॥੩॥ 

ନୋନକ କେନି୍ତ ହେ ହେ ହମୋର ଆତ୍ମୋ! େରିଙ୍କ ଶରଣୋଗତ ହେୋଇ ତୋେୋଙ୍କ ଭଜନ କର, କୋରଣ 

ଭୋଗୟଶୋଳୀ େି ିଁ ରୋମଙ୍କ ନୋମର ଧ୍ୟୋନ କର॥3॥     

 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਪਰਭ ਆਇ ਤਮਲੁ ਮੇਰੀ ਤ ਿੰਦੜੁੀਏ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸੇ ਰਾਮ ॥ 

ହେ ହମୋର ପ୍ରଭୁ! ନିଜ କୃପୋ କରି ହମୋ’ ସେତି ମିଳନ କର, େୋେୋ ଫଳହର ଗରୁୁଙ୍କ ମତ ଅନୁସୋହର 

ହମୋ’ ମନହର ନୋମର ପ୍ରକୋଶ ହେୋଇେିବ।   

 

ਹਉ ਹਤਰ ਬਾਝੁ ਉਡੀਣੀਆ ਮੇਰੀ ਤ ਿੰਦੜੁੀਏ ਤ ਉ  ਲ ਤਬਨੁ ਕਮਲ ਉਦਾਸੇ ਰਾਮ ॥ 

ହେ ହମୋର ଆତ୍ମୋ! େରିଙ୍କ ବିନୋ ମ ିଁ ୁଏପରି େହତୋତ୍ସୋେିତ ଅହେ, ହେପରି ଜଳ ବିନୋ କମଳ ଉେୋସୀନ 

ହେୋଇଥୋଏ।  

 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਮੇਲਾਇਆ ਮੇਰੀ ਤ ਿੰਦੜੁੀਏ ਹਤਰ ਸ ਣੁ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਪਾਸੇ ਰਾਮ ॥ 

ହେ ହମୋର ଆତ୍ମୋ! ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁ ସଜ୍ଜନ େରିଙ୍କ ସେତି ମିଳନ କରୋଇ ହେଇଛନି୍ତ, ହସେ ିେରି-ପ୍ରଭୁ ଆଖ 

ପୋଖହର ହମୋର ସୋଥହିର େି ିଁ ରେଥିୋନି୍ତ।   

 

ਿਨੁ ਿਨੁ ਗੁਰ ੂਹਤਰ ਦਤਸਆ ਮੇਰੀ ਤ ਿੰਦੜੁੀਏ  ਨ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਤਬਗਾਸੇ ਰਾਮ ॥੪॥੧॥ 

ହେ ହମୋର ଆତ୍ମୋ! ହସେ ିଗରୁୁହେବ ଧନୟ-ଧନୟ ଅେନି୍ତ, େିଏ ହମୋେର େରିଙ୍କ ବିଷୟହର ବତୋଇଛନି୍ତ, 

େୋେୋର ନୋମ ଦ୍ଵୋରୋ େୋସ ନୋନକ ଖସିୁ ହେୋଇଥୋନି୍ତ॥4॥1॥  

 

ਰਾਗੁ ਤਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ରୋଗ ବିେଗଡୋ ମେଲୋ 4 ॥  

 

ਅਿੰਤਮਰਿੁ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਮੇਰੀ ਤ ਿੰਦੜੁੀਏ ਅਿੰਤਮਰਿੁ ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ 

ହେ ହମୋର ଆତ୍ମୋ! ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମ ଅମତୃ ସମୋନ ଅହେ, କିନ୍ତୁ ଏେ ିଅମତୃ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହେଶରୁ େି ିଁ 

ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଥୋଏ।  

 

ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਤਬਿੁ ਹੈ ਮੇਰੀ ਤ ਿੰਦੜੁੀਏ ਹਤਰ ਅਿੰਤਮਰਤਿ ਤਬਿੁ ਲਤਹ  ਾਏ ਰਾਮ ॥ 

ହସେ ିଅେଂକୋର ମୋୟୋ ରୂପୀ ବିଷ ଅହେ, ହେ ହମୋର ଆତ୍ମୋ! େରିଙ୍କ ନୋମୋମତୃ ଦ୍ଵୋରୋ ଏେ ିବିଷ ବୋେୋର 

କରୋେୋଏ।  

 

ਮਨੁ ਸੁਕਾ ਹਤਰਆ ਹੋਇਆ ਮੇਰੀ ਤ ਿੰਦੜੁੀਏ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਆਏ ਰਾਮ ॥ 

ହେ ହମୋର ଆତ୍ମୋ! େରିଙ୍କ ନୋମର ଧ୍ୟୋନ କରି ହମୋର ଶଖୁୋ ମନ ଖସିୁହର ଭରି ହେୋଇେୋଇଛି।  

 

ਹਤਰ ਭਾਗ ਵਡੇ ਤਲਤਿ ਪਾਇਆ ਮੇਰੀ ਤ ਿੰਦੜੁੀਏ  ਨ ਨਾਨਕ ਨਾਤਮ ਸਮਾਏ ਰਾਮ ॥੧॥ 

ନୋନକ କେନି୍ତ ହେ ହେ ହମୋର ଆତ୍ମୋ! ହମୋର ଆେିରୁ ହଲଖୋ ହେୋଇଥବିୋ ଉତ୍ତମ ଭୋଗୟ ଦ୍ଵୋରୋ ମ ିଁ ୁ

ଭଗବୋନଙୁ୍କ ପୋଇଛି ଆଉ ମ ିଁ ୁରୋମ ନୋମହର ରେିଛି॥1॥          

 

SikhBookClub.com 2408 



ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਮਨੁ ਬੇਤਿਆ ਮੇਰੀ ਤ ਿੰਦੜੁੀਏ ਤ ਉ ਬਾਲਕ ਲਤਗ ਦਿੁ ਿੀਰੇ ਰਾਮ ॥ 

ହେ ହମୋର ଆତ୍ମୋ! ହମୋର ଚିତ୍ତ େରିଙ୍କ ସୋଥହିର ଏପରି ହେୋଡି ହେୋଇଛି, ହେପରି ନବଜୋତ ଶଶିରୁ ଚିତ୍ତ 

େୁଧହର ଲୋଗିଥୋଏ।  

 

ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਸਾਾਂਤਿ ਨ ਪਾਈਐ ਮੇਰੀ ਤ ਿੰਦੜੁੀਏ ਤ ਉ  ਾਤਿਰਕੁ  ਲ ਤਬਨੁ ਟੇਰੇ ਰਾਮ ॥ 

ହେ ହମୋର ଆତ୍ମୋ! ହେପରି ଚୋତକ ବଷବୋର ବୁନ୍ଦୋକୁ ଚୋେି ିଁ ରେଥିୋଏ, ହସପରି େି ିଁ େରିଙ୍କ ବିନୋ ହମୋହତ 

ଶୋନି୍ତ ପ୍ରୋପ୍ତ େୁଏନୋେି ିଁ।  

 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣੀ  ਾਇ ਪਉ ਮੇਰੀ ਤ ਿੰਦੜੁੀਏ ਗੁਣ ਦਸੇ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕੇਰੇ ਰਾਮ ॥ 

ହେ ହମୋର ଆତ୍ମୋ! ସଚ୍ଚୋ ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣହର ପଡ, ହସଠୋହର ହତୋହତ ଭଗବୋନଙ୍କ ଗଣୁର ବିଷୟହର 

ଜ୍ଞୋନ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେବ।  

 

 ਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਮੇਲਾਇਆ ਮੇਰੀ ਤ ਿੰਦੜੁੀਏ ਘਤਰ ਵਾ ੇ ਸਬਦ ਘਣੇਰੇ ਰਾਮ ॥੨॥ 

ହେ ହମୋର ଆତ୍ମୋ! େୋସ ନୋନକଙୁ୍କ  େରି ନିଜ ସୋଥହିର ମିଳନ କରୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ତୋେୋର ଘହର ଅହନକ 

ଶବ୍ଦ ଗଞୁ୍ଜନ କରିଥୋଏ॥2॥  

 

ਮਨਮੁਤਿ ਹਉਮੈ ਤਵਛੁੜੇ ਮੇਰੀ ਤ ਿੰਦੜੁੀਏ ਤਬਿੁ ਬਾਿੇ ਹਉਮੈ  ਾਲੇ ਰਾਮ ॥ 

ହେ ହମୋର ଆତ୍ମୋ! ଅେଂକୋର ହସ୍ଵେୋଚୋରୀ ହଲୋକଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠୋରୁ ବିହେେ କରିହେଇଛି ଏବଂ 

ହସମୋହନ ପୋପର ଅଗି୍ନହର ଜଳୁଛନି୍ତ।  

 

ਤ ਉ ਪਿੰਿੀ ਕਪੋਤਿ ਆਪੁ ਬਨ ਾਇਆ ਮੇਰੀ ਤ ਿੰਦੜੁੀਏ ਤਿਉ ਮਨਮੁਿ ਸਤਭ ਵਤਸ ਕਾਲੇ ਰਾਮ ॥ 

ହେ ହମୋର ଆତ୍ମୋ! ହେପରି ପକ୍ଷୀ େୋନୋ ହଲୋଭହର ଜୋଲହର ଫସିଥୋଏ, ହସପରି େି ିଁ ସବୁ ହସ୍ଵେୋଚୋରୀ 

ମତୁୃୟର ବଶହର ଆସିଥୋନି୍ତ।  

 

 ੋ ਮੋਤਹ ਮਾਇਆ ਤ ਿੁ ਲਾਇਦੇ ਮੇਰੀ ਤ ਿੰਦੜੁੀਏ ਸੇ ਮਨਮੁਿ ਮੂੜ ਤਬਿਾਲੇ ਰਾਮ ॥ 

ହେ ହମୋର ଆତ୍ମୋ! େିଏ ହମୋେ-ମୋୟୋହର ଚିତ୍ତ ଲଗୋଇଥୋଏ, ହସେ ିହସ୍ଵେୋଚୋରୀ ମଖୂବ ତଥୋ ପିଶୋଚ 

ଅହେ।        
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ਜਨ ਤ੍ਰਾਹਿ ਤ੍ਰਾਹਿ ਸਰਣਾਗਤ੍ੀ ਮੇਰੀ ਹਜਿੰਦੜੁੀਏ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਿਹਰ ਰਖਵਾਲੇ ਰਾਮ ॥੩॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ଯମାର ଆତ୍ମା! ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଦାସ ତ୍ରାହି-ତ୍ରାହ ିକରି ତାହାଙ୍କ ଶରଣଯର ଆସିଥାଏ 

ଆଉ ଗରୁୁ ପରମାତ୍ମା ତାହାର ରକ୍ଷକ ବନିୋନି୍ତ ||3||     

 

ਿਹਰ ਜਨ ਿਹਰ ਹਲਵ ਉਬਰੇ ਮੇਰੀ ਹਜਿੰਦੜੁੀਏ ਧੁਹਰ ਭਾਗ ਵਡੇ ਿਹਰ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଆତ୍ମା! ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭକ୍ତ ତାହାଙ୍କ ଠାଯର ସରୁତି ଲଗାଇ ସଂସାର ସାଗର ପାର କରିନିଏ, 

ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ହି ିଁ ଅଯହାଭାଗୟରୁ ଯସ ନିଜ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ।     

 

ਿਹਰ ਿਹਰ ਨਾਮੁ ਪੋਤੁ੍ ਿੈ ਮੇਰੀ ਹਜਿੰਦੜੁੀਏ ਗੁਰ ਖੇਵਟ ਸਬਹਦ ਤ੍ਰਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଆତ୍ମା! ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଏକ ଜାହାଜ ଅଯେ ଏବଂ ଗରୁୁ ଯକପଯେନ ନିଜ ଶବ୍ଦ ମାଧ୍ୟମଯର 

ଜୀବକୁ ତାହାଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାରା ଯସହ ିଭବସାଗରରୁ ପାର କରି ଦିଅନି୍ତ।  

 

ਿਹਰ ਿਹਰ ਪੁਰਖੁ ਦਇਆਲੁ ਿੈ ਮੇਰੀ ਹਜਿੰਦੜੁੀਏ ਗੁਰ ਸਹਤ੍ਗੁਰ ਮੀਠ ਲਗਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଆତ୍ମା! ପରମାତ୍ମା ସବବଶକି୍ତମା ତଥା ବଡ ଦୟାଳୁ ଅେନି୍ତ ଏବଂ ଗରୁୁ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଯସ 

ମନୁଷ୍ୟକୁ ମିଠା ଲାଗିଥାଏ।  

 

ਕਹਰ ਹਕਰਪਾ ਸੁਹਣ ਬੇਨਤ੍ੀ ਿਹਰ ਿਹਰ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਹਧਆਇਆ ਰਾਮ ॥੪॥੨॥ 

ଯହ ଯମାର ଆତ୍ମା! କୃପା କରି ଯମାର ପ୍ରାଥବନା ଶଣୁ, କାରଣ ନାନକ ଯତାର ନାମର ହି ିଁ ଆରାଧନା 

କରିଛନି୍ତ॥4॥2॥  

 

ਹਬਿਾਗੜਾ ਮਿਲਾ ੪ ॥ 

ବିହଗଡା ମହଲା 4 ॥  

 

ਜਹਗ ਸੁਹਕਰਤੁ੍ ਕੀਰਹਤ੍ ਨਾਮੁ ਿੈ ਮੇਰੀ ਹਜਿੰਦੜੁੀਏ ਿਹਰ ਕੀਰਹਤ੍ ਿਹਰ ਮਹਨ ਧਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଆତ୍ମା!ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମର େଯଶାଗାନ କରିବା ହି ିଁ ଏହ ିଦୁନିଆଯର ଏକ ସକୁମବ ଅଯେ, 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ କୀରି୍ତ୍ତ କରିବା ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ଯସ ମନଯର ବାସ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਿਹਰ ਿਹਰ ਨਾਮੁ ਪਹਵਤੁ੍ ਿੈ ਮੇਰੀ ਹਜਿੰਦੜੁੀਏ ਜਹਪ ਿਹਰ ਿਹਰ ਨਾਮੁ ਉਧਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଆତ୍ମା! ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ବଡ ପବିତ୍ର ଅଯେ, ତାହାଙ୍କ ନାମର ଜପ କରି ଜୀବ ଉଦ୍ଧାର 

ଯହାଇୋଏ।  

 

ਸਭ ਹਕਲਹਵਖ ਪਾਪ ਦਖੁ ਕਹਟਆ ਮੇਰੀ ਹਜਿੰਦੜੁੀਏ ਮਲੁ ਗੁਰਮੁਹਖ ਨਾਹਮ ਉਤ੍ਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଆତ୍ମା! ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମଦ୍ଵାର ସବୁ ଯଲେଶ, ପାପ ଏବଂ ଦୁୁଃଖ ନାସ ଯହାଇୋଏ ଏବଂ ଗରୁୁ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାରା ଆମର ଅହଂତ୍ଵର ମଇଳା ବାହାର କରି ଯଦଇଛନି୍ତ।   
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ਵਡ ਪੁਿੰਨੀ ਿਹਰ ਹਧਆਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਮ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਹਨਸਤ੍ਾਰੇ ਰਾਮ ॥੧॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ବଡ ପଣୂୟ କମବ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ହରିଙ୍କ ନାମର ଆରାଧନା କରିଛି ଆଉ ଏହପିରି ଆମ ପରି 

ମଖୂବ ଏବଂ ଅଜ୍ଞାନର ଉଦ୍ଧାର ଯହାଇଛି॥1॥        

 

ਜੋ ਿਹਰ ਨਾਮੁ ਹਧਆਇਦੇ ਮੇਰੀ ਹਜਿੰਦੜੁੀਏ ਹਤ੍ਨਾ ਪਿੰਚੇ ਵਸਗਹਤ੍ ਆਏ ਰਾਮ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଆତ୍ମା! ଯେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ହରିଙ୍କ ନାମର ଧ୍ୟାନ ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ, ବିକାର ତାହାର ବଶଯର 

ଆସିଥାଏ।  

 

ਅਿੰਤ੍ਹਰ ਨਵ ਹਨਹਧ ਨਾਮੁ ਿੈ ਮੇਰੀ ਹਜਿੰਦੜੁੀਏ ਗੁਰ ੁਸਹਤ੍ਗੁਰ ੁਅਲਖੁ ਲਖਾਏ ਰਾਮ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଆତ୍ମା! ଅନ୍ତରାତ୍ମାଯର ହି ିଁ ହରିଙ୍କ ନାମର ନବନିଧ ିଅଛି, କିନ୍ତୁ ଏହ ିଅଲକ୍ଷୟକୁ ଗରୁୁ-ସଦଗରୁୁ 

ଯଦଖାଇ ଯଦଇଛନି୍ତ।  

 

ਗੁਹਰ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਪੂਰੀਆ ਮੇਰੀ ਹਜਿੰਦੜੁੀਏ ਿਹਰ ਹਮਹਲਆ ਭੁਖ ਸਭ ਜਾਏ ਰਾਮ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଆତ୍ମା! ଗରୁୁ ଆମର ଆଶା ଏବଂ ଆକାଂକ୍ଷା ପରୁା କରିଛନି୍ତ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ସବୁ କ୍ଷଧୁା 

ଦୂର ଯହାଇୋଇଛି।  

 

ਧੁਹਰ ਮਸਤ੍ਹਕ ਿਹਰ ਪਰਹਭ ਹਲਹਖਆ ਮੇਰੀ ਹਜਿੰਦੜੁੀਏ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਹਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਰਾਮ ॥੨॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ଯମାର ଆତ୍ମା! ୋହାର କପାଳଯର ଭଗବାନ ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ହି ିଁ ଯଲଖଛିନି୍ତ, ଯସ 

ହରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ॥2॥          

 

ਿਮ ਪਾਪੀ ਬਲਵਿੰਚੀਆ ਮੇਰੀ ਹਜਿੰਦੜੁੀਏ ਪਰਦਰੋਿੀ ਠਗ ਮਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଆତ୍ମା! ଆଯମ ଅଜ୍ଞାନ, ପାପୀ ଏବଂ କପେୀ ଅେୁ ତଥା ଅନୟ ସହିତ ଯରାହ କରି ଧନ ଠକି 

ଯନଉ।  

 

ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਮੇਰੀ ਹਜਿੰਦੜੁੀਏ ਗੁਹਰ ਪੂਰੈ ਗਹਤ੍ ਹਮਹਤ੍ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଆତ୍ମା! ଯସୌଭାଗୟରୁ ହି ିଁ ଗରୁୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଛି ଆଉ ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ଗତି(ଯମାକ୍ଷ)ର 

ମାଗବ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଛି।  

 

ਗੁਹਰ ਅਿੰਹਮਰਤੁ੍ ਿਹਰ ਮੁਹਖ ਚੋਇਆ ਮੇਰੀ ਹਜਿੰਦੜੁੀਏ ਹਿਹਰ ਮਰਦਾ ਬਿੁਹੜ ਜੀਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଆତ୍ମା! ଗରୁୁ ହରିନାମାମତୃ ଯମାର ମଖୁଯର ଯଦଇଛନି୍ତ ଏବଂ ଯମାର ମତୃ ଆତ୍ମା ପନୁବବାର 

ଜୀବିତ ଯହାଇଛି।  

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਹਤ੍ਗੁਰ ਜੋ ਹਮਲੇ ਮੇਰੀ ਹਜਿੰਦੜੁੀਏ ਹਤ੍ਨ ਕੇ ਸਭ ਦਖੁ ਗਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥੩॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ଯମାର ଆତ୍ମା! େିଏ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙୁ୍କ ମିଶଛିି, ତାହାର ସବୁ ଦୁୁଃଖ ନଷ୍ଟ 

ଯହାଇୋଇଛି॥3॥       
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ਅਹਤ੍ ਊਤ੍ਮੁ ਿਹਰ ਨਾਮੁ ਿੈ ਮੇਰੀ ਹਜਿੰਦੜੁੀਏ ਹਜਤੁ੍ ਜਹਪਐ ਪਾਪ ਗਵਾਤੇ੍ ਰਾਮ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଆତ୍ମା! ହରିଙ୍କ ନାମ ଅତି ଉର୍ତ୍ତମ ଅଯେ, ୋହାଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଯଲ ପାପ ନାଶ 

ଯହାଇୋଏ। 

 

ਪਹਤ੍ਤ੍ ਪਹਵਤ੍ਰ ਗੁਹਰ ਿਹਰ ਕੀਏ ਮੇਰੀ ਹਜਿੰਦੜੁੀਏ ਚਿੁ ਕੁਿੰਡੀ ਚਿੁ ਜੁਹਗ ਜਾਤੇ੍ ਰਾਮ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଆତ୍ମା! ଗରୁୁ ହରି ପତିତକୁ ମଧ୍ୟ ପବିତ୍ର କରିଛନି୍ତ ଆଉ ଯସ ଚାରି ଦିଗଯର ଓ ଚାରି େଗୁଯର 

ପ୍ରଖୟାତ ଯହାଇଛନି୍ତ।  

 

ਿਉਮੈ ਮੈਲੁ ਸਭ ਉਤ੍ਰੀ ਮੇਰੀ ਹਜਿੰਦੜੁੀਏ ਿਹਰ ਅਿੰਹਮਰਹਤ੍ ਿਹਰ ਸਹਰ ਨਾਤੇ੍ ਰਾਮ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଆତ୍ମା! ହରିନାମାମତୃର ସଯରାବରଯର ସ୍ନାନ କରି ମନୁଷ୍ୟର ଅହଙ୍କାରର ମଇଳା ଦୂର 

ଯହାଇୋଇଛି।   

 

ਅਪਰਾਧੀ ਪਾਪੀ ਉਧਰੇ ਮੇਰੀ ਹਜਿੰਦੜੁੀਏ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਖਨੁ ਿਹਰ ਰਾਤੇ੍ ਰਾਮ ॥੪॥੩॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ଯମାର ଆତ୍ମା! ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ିଁ ମଧ୍ୟ ହରିଙ୍କ ନାମଯର ଲୀନ ଯହାଇ  ଅପରାଧୀ 

ପାପୀ ଜୀବ ଭବସାଗରରୁ ଉଦ୍ଧାର ଯହାଇୋଇଛି॥4॥3॥    

 

ਹਬਿਾਗੜਾ ਮਿਲਾ ੪ ॥ 

ବିହଗଡା ମହଲା 4 ॥   

 

ਿਉ ਬਹਲਿਾਰੀ ਹਤ੍ਨੑ ਕਉ ਮੇਰੀ ਹਜਿੰਦੜੁੀਏ ਹਜਨੑ ਿਹਰ ਿਹਰ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੋ ਰਾਮ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଆତ୍ମା! ମ ିଁ ୁତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ, େିଏ ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମକୁ ନିଜ ଜୀବନର ଆଧାର 

ବନାଇଛି।  

 

ਗੁਹਰ ਸਹਤ੍ਗੁਹਰ ਨਾਮੁ ਹਦਰੜਾਇਆ ਮੇਰੀ ਹਜਿੰਦੜੁੀਏ ਹਬਖੁ ਭਉਜਲੁ ਤ੍ਾਰਣਿਾਰੋ ਰਾਮ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଆତ୍ମା! ଗରୁୁ-ସଦଗରୁୁ ଯମାର ମନଯର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ସ୍ଥାପନ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ଯସ 

ଯମାଯତ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଯଦଇଛନି୍ତ।  

 

ਹਜਨ ਇਕ ਮਹਨ ਿਹਰ ਹਧਆਇਆ ਮੇਰੀ ਹਜਿੰਦੜੁੀਏ ਹਤ੍ਨ ਸਿੰਤ੍ ਜਨਾ ਜੈਕਾਰੋ ਰਾਮ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଆତ୍ମା! େିଏ ଏକାଗ୍ରଚିର୍ତ୍ତ ଯହାଇ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ, ମ ିଁ ୁଯସହ ିସନ୍ଥଙ୍କ ଜୟ-ଜୟକାର 

କରିଥାଏ।     

 

SikhBookClub.com 2412 



Page 540 

 

ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਜਰਿ ਸੁਖੁ ਿਾਇਆ ਮੇਿੀ ਰਜਿੰਦੜੁੀਏ ਸਰਿ ਦਖੂ ਰਨਵਾਿਣਹਾਿੋ ਿਾਮ ॥੧॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ଯ ାର ଆତ୍ମା! ହରିଙ୍କ ଜପ କରିଯେ ସଖୁ ଉପେବ୍ଧ ିଯହାଇଥାଏ, କାରଣ ଯସ ସର୍ବ 

ଦୁୁଃଖ ନାଶକ ଅଟନି୍ତ॥1॥  

 

ਸਾ ਿਸਨਾ ਧਨੁ ਧਿੰਨੁ ਹੈ ਮੇਿੀ ਰਜਿੰਦੜੁੀਏ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਰਿ ਿਰਿ ਕੇਿੇ ਿਾਮ ॥ 

ଯହ ଯ ାର ଆତ୍ମା! ଯସହ ିଜିହ୍ ଵା ଧନୟ-ଧନୟ ଅଯଟ େିଏ ଭଗର୍ାନଙ୍କ େଯଶାଗାନ କରିଥାଏ।  

 

ਤੇ ਸਰਵਨ ਿਲੇ ਸੋਿਨੀਕ ਹਰਹ ਮੇਿੀ ਰਜਿੰਦੜੁੀਏ ਹਰਿ ਕੀਿਤਨੁ ਸੁਣਰਹ ਹਰਿ ਤੇਿੇ ਿਾਮ ॥ 

ଯସହ ିକାନ  ଧ୍ୟ ଉତ୍ତ  ଓ ଅତି ସନୁ୍ଦର ଅଯଟ ୋହା ଭାଗର୍ାନଙ୍କ ଭଜନ କୀତ୍ତବନ ଶଣୁଥିାଏ।   

 

ਸੋ ਸੀਸੁ ਿਲਾ ਿਰਵਤਰ ਿਾਵਨੁ ਹੈ ਮੇਿੀ ਰਜਿੰਦੜੁੀਏ ਜੋ ਜਾਇ ਲਗੈ ਗੁਿ ਿੈਿੇ ਿਾਮ ॥ 

ଯସହ ି ସ୍ତକ  ଧ୍ୟ ଉତ୍ତ  ଓ ପର୍ିତ୍ର-ପାର୍ନ ଅଯଟ ୋହା ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣଯର ୋଗିଥାଏ।         

 

ਗੁਿ ਰਵਟਹੁ ਨਾਨਕੁ ਵਾਰਿਆ ਮੇਿੀ ਰਜਿੰਦੜੁੀਏ ਰਜਰਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਰਿਤੇਿੇ ਿਾਮ ॥੨॥ 

ଯହ ଯ ାର ଆତ୍ମା! ନାନକ ଯସହ ିଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସ ପିତ ଅଟନି୍ତ, େିଏ ଭଗର୍ାନଙ୍କ ନା  ସ୍ମରଣ କରାଇ 

ଥାନି୍ତ॥2॥         

 

ਤੇ ਨੇਤਰ ਿਲੇ ਿਿਵਾਣੁ ਹਰਹ ਮੇਿੀ ਰਜਿੰਦੜੁੀਏ ਜੋ ਸਾਧੂ ਸਰਤਗੁਿ ੁਦੇਖਰਹ ਿਾਮ ॥ 

ଯସହ ିଯନତ୍ର  ଧ୍ୟ ଶଭୁ ଏର୍ଂ ସତୟର ଦରର୍ାରଯର ସ୍ଵୀକୃତ ଯହାଇଥାଏ, େିଏ ସାଧ ୁସଦଗରୁୁଙ୍କ ଦଶବନ 

କରିଥାଏ।         

 

ਤੇ ਹਸਤ ਿੁਨੀਤ ਿਰਵਤਰ ਹਰਹ ਮੇਿੀ ਰਜਿੰਦੜੁੀਏ ਜੋ ਹਰਿ ਜਸੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਲੇਖਰਹ ਿਾਮ ॥ 

ଯସହ ିହାତ  ଧ୍ୟ ପର୍ିତ୍ର ଅଯଟ, େିଏ ହରି େଶ ଏର୍ଂ ହରିନା  ଯେଖଥିାଏ।      

 

ਰਤਸੁ ਜਨ ਕੇ ਿਗ ਰਨਤ ਿਜੂੀਅਰਹ ਮੇਿੀ ਰਜਿੰਦੜੁੀਏ ਜੋ ਮਾਿਰਗ ਧਿਮ ਿਲੇਸਰਹ ਿਾਮ ॥ 

ଯସହ ିଭକ୍ତଙ୍କ ଚରଣଯର ନିତୟ ପଜୂା କରିର୍ା ଉଚିତ, େିଏ ଧ ବ  ାଗବର ଅନୁସରଣ କରିଥାଏ।    

 

ਨਾਨਕੁ ਰਤਨ ਰਵਟਹੁ ਵਾਰਿਆ ਮੇਿੀ ਰਜਿੰਦੜੁੀਏ ਹਰਿ ਸੁਰਣ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮਨੇਸਰਹ ਿਾਮ ॥੩॥ 

ଯହ ଯ ାର ଆତ୍ମା! ନାନକ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସ ପିତ ଯହାଇଥାନି୍ତ, େିଏ ହରି-େଶ ଶଣୁଥିାଏ ଏର୍ଂ ଯସହ ି

ନା  ଉପଯର ଆସ୍ଥା ଧାରଣ କରିଥାଏ॥3॥        

 

ਧਿਰਤ ਿਾਤਾਲੁ ਆਕਾਸੁ ਹੈ ਮੇਿੀ ਰਜਿੰਦੜੁੀਏ ਸਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਰਧਆਵੈ ਿਾਮ ॥ 

ଯହ ଯ ାର ଆତ୍ମା! ସ୍ଥଳ, ପାତାଳ ତଥା ଆକାଶ ସ ଯସ୍ତ ପର ାତ୍ମାଙ୍କ ନା ର ଆରାଧନା କରିଥାନି୍ତ।        

 

ਿਉਣੁ ਿਾਣੀ ਬੈਸਿੰਤਿੋ ਮੇਿੀ ਰਜਿੰਦੜੁੀਏ ਰਨਤ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ਿਾਮ ॥ 

ପର୍ନ, ପାଣ ିଏର୍ଂ ଅଗି୍ନ ନିତୟ ପରଯ ଶ୍ଵରଙ୍କ େଶ ଗାନ କରିଥାନି୍ତ।         
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ਵਣੁ ਰਤਰਣੁ ਸਿੁ ਆਕਾਿ ੁਹੈ ਮੇਿੀ ਰਜਿੰਦੜੁੀਏ ਮੁਰਖ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਰਧਆਵੈ ਿਾਮ ॥ 

ର୍ନ, ତୃଣ ତଥା ସାରା ଜଗତ ନିଜ   ଖୁଯର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନା  ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।     

 

ਨਾਨਕ ਤੇ ਹਰਿ ਦਰਿ ਿੈਨ ਾਇਆ ਮੇਿੀ ਰਜਿੰਦੜੁੀਏ ਜੋ ਗੁਿਮੁਰਖ ਿਗਰਤ ਮਨੁ ਲਾਵੈ ਿਾਮ ॥੪॥੪॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ଯ ାର ଆତ୍ମା! ଯେଉ ଁର୍ୟକି୍ତ ଗରୁୁ ଖୁୀ ର୍ନି ପର ାତ୍ମାଙ୍କ ଭକି୍ତକୁ  ନଯର ଧାରଣ 

କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ସତୟର ଦରର୍ାରଯର ପ୍ରତିଷି୍ତି କରାୋଏ॥4॥4॥         

 

ਰਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ର୍ିହଗଡା  ହୋ 4 ॥  

 

ਰਜਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਿੇਰਤਓ ਮੇਿੀ ਰਜਿੰਦੜੁੀਏ ਤੇ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਇਆਣੇ ਿਾਮ ॥ 

ଯହ ଯ ାର ଆତ୍ମା! େିଏ ଯକଯର୍ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନା ର ସ୍ମରଣ କରି ନାହି ଁ, ଯସହ ିଯସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀର୍ ର୍ି ଢୂ ତଥା 

ଅରୁ୍ଝା ଅଯଟ।              

 

ਜੋ ਮੋਰਹ ਮਾਇਆ ਰਿਤੁ ਲਾਇਦੇ ਮੇਿੀ ਰਜਿੰਦੜੁੀਏ ਸੇ ਅਿੰਰਤ ਗਏ ਿਛੁਤਾਣੇ ਿਾਮ ॥ 

ଯେଉ ଁର୍ୟକି୍ତ ନିଜ ଚିତ୍ତ ଯ ାହ- ାୟାଯର େଗାଇଥାଏ, ଯହ ଯ ାର ଆତ୍ମା!ଯସ ଅନ୍ତକାଳଯର  ତୁୃୟ 

ଯୋକଯର ପଶ୍ଚାତାପର ଅଗି୍ନଯର ଜଳି ଚାେିୋଏ। 

 

ਹਰਿ ਦਿਗਹ ਢੋਈ ਨਾ ਲਹਰਨ  ਮੇਿੀ ਰਜਿੰਦੜੁੀਏ ਜੋ ਮਨਮੁਖ ਿਾਰਿ ਲੁਿਾਣੇ ਿਾਮ ॥ 

ଯେଉ ଁଯସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀର୍ ପାପଯର ଅନୁରକ୍ତ ରହଥିାଏ, ତାହାକୁ ହରିଙ୍କ ଦରର୍ାରର ସାହାରା  ିଯଳନାହି।ଁ 

       

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਿ ਰਮਰਲ ਉਬਿੇ ਮੇਿੀ ਰਜਿੰਦੜੁੀਏ ਹਰਿ ਜਰਿ ਹਰਿ ਨਾਰਮ ਸਮਾਣੇ ਿਾਮ ॥੧॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ଯ ାର ଆତ୍ମା! ଗରୁୁଙ୍କ  ିଳନ ଦ୍ଵାରା ଜୀର୍ ଭର୍ସାଗରରୁ ଉଦ୍ଧାର 

ଯହାଇୋଏ॥1॥  

 

ਸਰਿ ਜਾਇ ਰਮਲਹੁ ਸਰਤਗੁਿ ੂਕਉ ਮੇਿੀ ਰਜਿੰਦੜੁੀਏ ਜੋ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਰਦਰੜਾਵੈ ਿਾਮ ॥ 

ଯହ ଯ ାର ଆତ୍ମା! ତୁଯ  ସ ଯସ୍ତ ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ  ିଳନ କର, େିଏ ହରିଙ୍କ ନା  ଚିତ୍ତଯର ସ୍ଥାପନ 

କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਹਰਿ ਜਿਰਦਆ ਰਖਨੁ ਰਢਲ ਨ ਕੀਜਈ ਮੇਿੀ ਰਜਿੰਦੜੁੀਏ ਮਤੁ ਰਕ ਜਾਿੈ ਸਾਹੁ ਆਵੈ ਰਕ ਨ ਆਵੈ 

ਿਾਮ ॥ 

ହରିଙ୍କ ନା  ସ୍ମରଣ କରିର୍ାଯର ଏକ କ୍ଷଣ  ଧ୍ୟ ର୍ିଳମ୍ବ କର ନାହନି, କାରଣ କାହାକୁ ଜଣା ଅଛି ଯେ ପଣୁ ି

ଶ୍ଵାସ ଆସିର୍ ନା ନାହି।ଁ      

 

ਸਾ ਵੇਲਾ ਸੋ ਮੂਿਤੁ ਸਾ ਘੜੀ ਸੋ ਮੁਹਤੁ ਸਫਲੁ ਹੈ ਮੇਿੀ ਰਜਿੰਦੜੁੀਏ ਰਜਤੁ ਹਰਿ ਮੇਿਾ ਰਿਰਤ ਆਵੈ ਿਾਮ 

॥ 

ଯହ ଯ ାର ଆତ୍ମା! ଯସହ ିସ ୟ,  ହୁୂତ୍ତବ, ଘଡି ତଥା କ୍ଷଣ ଶଭୁ ଅଯଟ, ଯେଯର୍ ଯ ାର ଚିତ୍ତଯର ପର ାତ୍ମା 

ଆସନି୍ତ।  
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ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਰਧਆਇਆ ਮੇਿੀ ਰਜਿੰਦੜੁੀਏ ਜਮਕਿੰਕਿ ੁਨੇਰੜ ਨ ਆਵੈ ਿਾਮ ॥੨॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ଯ ାର ଆତ୍ମା! େିଏ ପର ାତ୍ମାଙ୍କ ନା ର ସ୍ମରଣ କରିଛି, େ ଦୂତ ତାହାଙ୍କ 

ନିକଟକୁ ଆଯସ ନାହି॥ଁ2॥  

 

ਹਰਿ ਵੇਖੈ ਸੁਣੈ ਰਨਤ ਸਿੁ ਰਕਛੁ ਮੇਿੀ ਰਜਿੰਦੜੁੀਏ ਸੋ ਡਿੈ ਰਜਰਨ ਿਾਿ ਕਮਤੇ ਿਾਮ ॥ 

ଯହ ଯ ାର ଆତ୍ମା! ଭଗର୍ାନ ନିତୟ ସରୁ୍ କିଛି ଯଦଖନି୍ତ ଏର୍ଂ ଶଣୁନି୍ତ, ଯେଉ ଁଯୋକ ପାପ କରିଥାଏ, 

ତାହାକୁ ଡର ୋଗିଥାଏ।  

 

ਰਜਸੁ ਅਿੰਤਿ ੁਰਹਿਦਾ ਸੁਧੁ ਹੈ ਮੇਿੀ ਰਜਿੰਦੜੁੀਏ ਰਤਰਨ ਜਰਨ ਸਰਿ ਡਿ ਸੁਰਟ ਘਤੇ ਿਾਮ ॥ 

ଯେଉ ଁ ନୁଷ୍ୟର ହୃଦୟ ଶଦୁ୍ଧ ଅଯଟ, ଯସ ନିଜର ସରୁ୍ ଭୟ ଦୂରକୁ ଫିଙି୍ଗ ଯଦଇଥାଏ।  

 

ਹਰਿ ਰਨਿਿਉ ਨਾਰਮ ਿਤੀਰਜਆ ਮੇਿੀ ਰਜਿੰਦੜੁੀਏ ਸਰਿ ਝਖ ਮਾਿਨੁ ਦਸੁਟ ਕੁਿਤੇ ਿਾਮ ॥ 

ଯହ ଯ ାର ଆତ୍ମା! ଯେଉ ଁଜୀର୍ର ଆସ୍ଥା ନିଭବୟ ଭଗର୍ାନଙ୍କ ଉପଯର ଅଛି, ତାହାର ସରୁ୍ ଦୁଷ୍ଟ ଶତ୍ରୁ 

 ରିର୍ାକୁ ୋଗନି୍ତ।          
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Page 541 

 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਨਾਨਕਿ ਸੇਕਿਆ ਮੇਰੀ ਕਿਿੰਦੜੁੀਏ ਕਿਕਨ ਪੈਰੀ ਆਕਿ ਸਕਿ ਘਤੇ ਰਾਮ ॥੩॥ 

ନାନକ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙ୍କ ସେବା ଶ୍ରଦ୍ଧାର େହତି କରିଛନି୍ତ, ସହ ସମାର ଆତ୍ମା! ଯିଏ େମସ୍ତଙୁ୍କ ସନଇ ତାହାଙ୍କ 

ଚରଣସର ରଖଥିାନି୍ତ॥3॥  

 

ਸੋ ਐਸਾ ਹਕਰ ਕਨਤ ਸੇਿੀਐ ਮੇਰੀ ਕਿਿੰਦੜੁੀਏ ਿੋ ਸਿ ਦ ੂਸਾਕਹਬੁ ਿਡਾ ਰਾਮ ॥ 

ସହ ସମାର ଆତ୍ମା! ସେହ ିପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ଭକି୍ତ କରିବା ଉଚିତ, ଯିଏ େବୁ ଜୀବଙ୍କ ମାଲିକ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਕਿਨ ੀ ਇਿ ਮਕਨ ਇਿੁ ਅਰਾਕਿਆ ਮੇਰੀ ਕਿਿੰਦੜੁੀਏ ਕਤਨਾ ਨਾਹੀ ਕਿਸੈ ਦੀ ਕਿਛੁ ਚਡਾ ਰਾਮ ॥ 

ସଯଉ ଁସଲାକ ଏକ ମନସର ଏକ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ସେ ଆଉ କାହା ବିଷୟସର ଚିନ୍ତା 

କରିନଥାଏ।        

 

ਗੁਰ ਸੇਕਿਐ ਹਕਰ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ ਮੇਰੀ ਕਿਿੰਦੜੁੀਏ ਝਖ ਮਾਰਨੁ ਸਕਿ ਕਨਿੰ ਦਿ ਘਿੰਡਾ ਰਾਮ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ସେବା କରିବା ଦ୍ଵାରା ହରିଙ୍କ ମନ୍ଦିର (ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପ) ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଯାଏ,    

 

ਿਨ ਨਾਨਿ ਨਾਮੁ ਕਿਆਇਆ ਮੇਰੀ ਕਿਿੰਦੜੁੀਏ ਿੁਕਰ ਮਸਤਕਿ ਹਕਰ ਕਲਕਖ ਛਡਾ ਰਾਮ ॥੪॥੫॥ 

ସହ ସମାର ଆତ୍ମା! ସେ ହି ଁହରିନାମର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ, ଯାହାର କପାଳସର ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ହି ଁପରସମଶ୍ଵର 

ସଲଖଥିାନି୍ତ ||4||5||      

 

ਕਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ବିହଗଡା ମହଲା 4 ॥  

 

ਸਕਿ ਿੀਅ ਤੇਰੇ ਤੂਿੰ ਿਰਤਦਾ ਮੇਰੇ ਹਕਰ ਪਰਿ ਤੂਿੰ ਿਾਿਕਹ ਿੋ ਿੀਇ ਿਮਾਈਐ ਰਾਮ ॥ 

ସହ ସମାର ହରି-ପ୍ରଭୁ! େବୁ ଜୀବ ସତା’ ଦ୍ଵାରା ଜାତ ସହାଇଛନି୍ତ, େବୁଙ୍କ ଭିତସର ତୁ ହି ଁମହଜଦୁ ଅଛୁ, 

ଏହ ିଜୀବ ଯାହା କିଛି କମଣ କରିଥାଏ, ସେହ ିବିଷୟସର ତୁ ଜାଣ।ୁ    

 

ਹਕਰ ਅਿੰਤਕਰ ਬਾਹਕਰ ਨਾਕਲ ਹੈ ਮੇਰੀ ਕਿਿੰਦੜੁੀਏ ਸਿ ਿੇਖੈ ਮਕਨ ਮੁਿਰਾਈਐ ਰਾਮ ॥ 

ସହ ସମାର ଆତ୍ମା! ହରି ଭିତସର ଏବଂ ବାହାସର େବୁ ଜୀବଙ୍କ ୋଥସିର ଅଛନି୍ତ ତଥା େବୁ କିଛି 

ସଦଖଥିାନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ଅଜ୍ଞାନ ମନୁଷୟ ନିଜ ପାପକୁ ଅସ୍ଵୀକାର କରିଥାଏ।  

 

ਮਨਮੁਖਾ ਨੋ ਹਕਰ ਦਕੂਰ ਹੈ ਮੇਰੀ ਕਿਿੰਦੜੁੀਏ ਸਿ ਕਬਰਥੀ ਘਾਲ ਗਿਾਈਐ ਰਾਮ ॥ 

ସହ ସମାର ଆତ୍ମା! ସସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ସଲାକଙ୍କ ଠାରୁ ଭଗବାନ ଦୂରସର ରହଥିାନି୍ତ ତଥା ତାହାର େବୁ ପରିଶ୍ରମ 

ନିଷ୍ଫଳ ସହାଇଯାଏ।  

 

ਿਨ ਨਾਨਿ ਗੁਰਮੁਕਖ ਕਿਆਇਆ ਮੇਰੀ ਕਿਿੰਦੜੁੀਏ ਹਕਰ ਹਾਿਰ ੁਨਦਰੀ ਆਈਐ ਰਾਮ ॥੧॥ 

ସହ ସମାର ଆତ୍ମା! ନାନକ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ହରିଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଛନି୍ତ ତଥା ସେ ହରିଙୁ୍କ ପ୍ରତୟକ୍ଷ 

ଭାବସର ସଦଖଥିାନି୍ତ॥1॥   
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ਸੇ ਿਗਤ ਸੇ ਸੇਿਿ ਮੇਰੀ ਕਿਿੰਦੜੁੀਏ ਿੋ ਪਰਿ ਮੇਰੇ ਮਕਨ ਿਾਿੇ ਰਾਮ ॥ 

ସହ ସମାର ଆତ୍ମା!ସେହ ିେଚ୍ଚା ଭକ୍ତ ତଥା ସେବକ ଅସଟ , ଯିଏ ନିଜ ଚିତ୍ତସର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସଲାଭାୟିତ 

କରିଥାଏ।  

 

ਸੇ ਹਕਰ ਦਰਗਹ ਪੈਨਾਇਆ ਮੇਰੀ ਕਿਿੰਦੜੁੀਏ ਅਕਹਕਨਕਸ ਸਾਕਚ ਸਮਾਿੇ ਰਾਮ ॥ 

ସହ ସମାର ଆତ୍ମା! ହରିଙ୍କ ଦରବାରସର ଏପରି େଚ୍ଚା ଭକ୍ତ ଏବଂ ସେବକକୁ ପ୍ରତିଷ୍ ଠାର ବସ୍ତ୍ର ପିନ୍ଧାଯାଏ 

ଆଉ ସେ ରାତି ଦିନ େତୟସର ରହଥିାଏ।   

 

ਕਤਨ ਿੈ ਸਿੰਕਗ ਮਲੁ ਉਤਰੈ ਮੇਰੀ ਕਿਿੰਦੜੁੀਏ ਰਿੰਕਗ ਰਾਤੇ ਨਦਕਰ ਨੀਸਾਿੇ ਰਾਮ ॥ 

ସହ ସମାର ଆତ୍ମା! ତାହାଙ୍କ େଙ୍ଗତିସର ରହସିଲ ବିକାରର ମଇଳା ଦୂର ସହାଇଯାଏ, ସଯଉ ଁପ୍ରାଣୀ 

ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ସପ୍ରମ ରଙ୍ଗସର ରଙ୍ଗୀନ ସହାଇଥାଏ, ତା’ ଉପସର ତାହାଙ୍କ କୃପାର ଚିହ୍ନ ଅଙି୍କତ  

ସହାଇଯାଏ  

 

ਨਾਨਿ ਿੀ ਪਰਿ ਬੇਨਤੀ ਮੇਰੀ ਕਿਿੰਦੜੁੀਏ ਕਮਕਲ ਸਾਿੂ ਸਿੰਕਗ ਅਘਾਿੇ ਰਾਮ ॥੨॥ 

ସହ ସମାର ଆତ୍ମା! ନାନକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାସର ବିନତି କରନି୍ତ ସଯ ସେ ୋଧଙୁ୍କ େଙ୍ଗତିସର ରହ ିତୃପ୍ତ 

ସହସବ॥2॥  

 

ਹੇ ਰਸਨਾ ਿਕਪ ਗੋਕਬਿੰਦੋ ਮੇਰੀ ਕਿਿੰਦੜੁੀਏ ਿਕਪ ਹਕਰ ਹਕਰ ਕਤਰਸਨਾ ਿਾਏ ਰਾਮ ॥ 

ସହ ସମାର ଆତ୍ମା! ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭଜନ କର, ଏଥସିର ତୃଷ୍ଣା ଦୂର ସହାଇଯାଏ।  

 

ਕਿਸੁ ਦਇਆ ਿਰੇ ਮੇਰਾ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਮੇਰੀ ਕਿਿੰਦੜੁੀਏ ਕਤਸੁ ਮਕਨ ਨਾਮੁ ਿਸਾਏ ਰਾਮ ॥ 

ସହ ସମାର ଆତ୍ମା! ସମାର ପରଂବ୍ରହ୍ମ ସଯଉ ଁଜୀବ ଉପସର ଦୟା କରିଥାନି୍ତ, ସେ ତାହାଙ୍କ ମନସର ନିଜ 

ନାମ ସ୍ଥାପନ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਕਿਸੁ ਿੇਟੇ ਪੂਰਾ ਸਕਤਗੁਰ ੂਮੇਰੀ ਕਿਿੰਦੜੁੀਏ ਸੋ ਹਕਰ ਿਨੁ ਕਨਕਿ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ 

ସଯଉ ଁବୟକି୍ତ ପରୂ୍ଣ୍ଣ େଦଗରୁୁଙ୍କ େହତି ମିଳନ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ହରି ଧନ ରୂପୀ ନିଧ ିପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଯାଏ। 

            

ਿਡਿਾਗੀ ਸਿੰਗਕਤ ਕਮਲੈ ਮੇਰੀ ਕਿਿੰਦੜੁੀਏ ਨਾਨਿ ਹਕਰ ਗੁਿ ਗਾਏ ਰਾਮ ॥੩॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ସଯ ସହ ସମାର ଆତ୍ମା! ସେୌଭାଗୟରୁ ହି ଁେଦଗରୁୁଙ୍କ େଂଗତି ମିଳିଥାଏ, ସଯଉଠଁି 

ଭଗବାନଙ୍କ ଯସ ାଗାନ ସହାଇଥାଏ॥3॥  

 

ਥਾਨ ਥਨਿੰ ਤਕਰ ਰਕਿ ਰਕਹਆ ਮੇਰੀ ਕਿਿੰਦੜੁੀਏ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪਰਿੁ ਦਾਤਾ ਰਾਮ ॥ 

ସହ ସମାର ଆତ୍ମା!ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁ େବୁ ଜୀବଙ୍କ ଦାତା, ବିଶ୍ଵର େବୁଠାସର ବାେ କରିଥାନି୍ତ, 

 

ਤਾ ਿਾ ਅਿੰਤੁ ਨ ਪਾਈਐ ਮੇਰੀ ਕਿਿੰਦੜੁੀਏ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਕਬਿਾਤਾ ਰਾਮ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ଅନ୍ତ ପାଇ ହୁଏନାହି ଁ, କାରଣ ସେହ ିପରୂ୍ଣ୍ଣ ଅକାଳପରୁୁଷ ବିଧାତା ଅଟନି୍ତ।   
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ਸਰਬ ਿੀਆ ਪਰਕਤਪਾਲਦਾ ਮੇਰੀ ਕਿਿੰਦੜੁੀਏ ਕਿਉ ਬਾਲਿ ਕਪਤ ਮਾਤਾ ਰਾਮ ॥ 

ସହ ସମାର ଆତ୍ମା! ସେ େବୁ ଜୀବଙ୍କ ଏପରି ଭରଣ-ସପାଷଣ କରିଥାନି୍ତ, ସଯପରି ମାତା-ପିତା ନିଜ 

େନ୍ତାନକୁ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਸਹਸ ਕਸਆਿਪ ਨਹ ਕਮਲੈ ਮੇਰੀ ਕਿਿੰਦੜੁੀਏ ਿਨ ਨਾਨਿ ਗੁਰਮੁਕਖ ਿਾਤਾ ਰਾਮ ॥੪॥੬॥ ਛਿਾ 

੧ ॥ 

ସହ ସମାର ଆତ୍ମା! ହଜାର ହଜାର ଚତୁରତା ପ୍ରସୟାଗ କରିବା ପସର ମଧ୍ୟ ଭଗବାନ ମିଳନି୍ତ ନାହି ଁ, କିନ୍ତୁ 

ନାନକ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ବୁଝିଛନି୍ତ॥4॥6॥ଛକା1॥  

 

ਕਬਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛਿੰਤ ਘਰ ੁ੧ 

ବିହଗଡା ମହଲା 5 ଛନ୍ତ ଘର 1  

 

ੴ ਸਕਤਗੁਰ ਪਰਸਾਕਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ େଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାସର।        

 

ਹਕਰ ਿਾ ਏਿੁ ਅਚਿੰਿਉ ਦੇਕਖਆ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਿੀਉ ਿੋ ਿਰੇ ਸੁ ਿਰਮ ਕਨਆਏ ਰਾਮ ॥ 

ସହ ସମାର ପି୍ରୟ! ମ ଁ ୁଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଏକ ଅଦୁ୍ଭତ ସକୌତୁକ ସଦଖଛିି ସଯ ସେ ଯାହା କିଛି ମଧ୍ୟ କରିଥାନି୍ତ, ତାହା 

ଧମଣ ଅନୁୋସର ନୟାୟ କରିଥାନି୍ତ।                      

 

ਹਕਰ ਰਿੰਗੁ ਅਖਾੜਾ ਪਾਇਓਨੁ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਿੀਉ ਆਿਿੁ ਿਾਿੁ ਸਬਾਏ ਰਾਮ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏହ ିେଷିୃ୍ଟକୁ ଏପରି ଏକ ରଙ୍ଗ ଭବନ ଅଥବା ଆଖଡା ବନାଇଛନି୍ତ, ସଯଉଠଁି େବୁ ଜୀବଙ୍କ ଜନ୍ ମ-

ମରଣ ଅଟଳ ସହାଇଛି ଅଥଣାତ ଏହ ିେଷିୃ୍ଟସର ପ୍ରାଣୀ ଜନ୍ ମ ରୂପସର ଆେିଥାଏ ତଥା ମତୁୃୟ ରୂପସର 

ଚାଲିଯାଏ।        
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ਆਵਣੁ ਤ ਜਾਣਾ ਤਤਨਤਿ ਕੀਆ ਤਜਤਨ ਮੇਦਤਨ ਤਿਰਜੀਆ ॥ 

ଯିଏ ପଥୃବିୀର ରଚନା କରିଛନି୍ତ, ସେ ହି ିଁ ଜୀବର ଜନ୍ ମ-ମରଣ ଚକ୍ରର ନିୟମ କରିଛନି୍ତ।   

 

ਇਕਨਾ ਮੇਤਿ ਿਤਤਗੁਰ ੁਮਿਤਿ ਬੁਿਾਏ ਇਤਕ ਭਰਤਮ ਭੂਿੇ ਤਿਰਤਦਆ ॥ 

ପରମାତ୍ମା କିଛି ଜୀବଙୁ୍କ େଦଗରୁୁଙ୍କ େହିତ ମିଳନ କରାଇ ସେମାନଙୁ୍କ ନିଜ ଦରବାରକୁ ସବାଲାଇ 

ଥାଆନି୍ତ, କିନ୍ତୁ କିଛି ଜୀବ ଦି୍ଵଧାସର ଫେି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିଥାନି୍ତ।   

 

ਅੰਤੁ ਤੇਰਾ ਤੰੂਿੈ ਜਾਣਤਿ ਤੰੂ ਿਭ ਮਤਿ ਰਤਿਆ ਿਮਾਏ ॥ 

ସହ ଦୁନିଆର ମାଲିକ! ନିଜର ଅନ୍ତ ସକବଳ ତୁ ହି ିଁ ଜାଣ,ୁ ତୁ େମସ୍ତ ଜୀବଙ୍କ ଠାସର ରହଛିୁ।     

 

ਿਚੁ ਕਿੈ ਨਾਨਕੁ ਿੁਣਿੁ ਿੰਤਿੁ ਿਤਰ ਵਰਤੈ ਧਰਮ ਤਨਆਏ ॥੧॥ 

ସହ େନ୍ଥ! ଧ୍ୟାନପବୂବକ ଶଣୁ, ନାନକ େତୟ କହଥିାନି୍ତ ସଯ ଇଶ୍ଵର ଧମବ ଅନୁୋସର ନୟାୟ ସଦବାସର 

େକି୍ରୟ ଅଟନି୍ତ॥1॥         

 

ਆਵਿੁ ਤਮਿਿੁ ਿਿੇਿੀਿੋ ਮੇਰੇ ਿਾਿ ਜੀਉ ਿਤਰ ਿਤਰ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧੇ ਰਾਮ ॥ 

ସହ ସମାର େଖୀ! ସମା’ େହତି ମିଳନ କର, ଯାହା ଫଳସର ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ଆରାଧନା 

କରିପାରିବ।       

 

ਕਤਰ ਿੇਵਿੁ ਪੂਰਾ ਿਤਤਗੁਰ ੂਮੇਰੇ ਿਾਿ ਜੀਉ ਜਮ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਿਾਧੇ ਰਾਮ ॥ 

ସହ ସମାର ପି୍ରୟ! ଆେ, ଆସମ ମିଶ ିପରୂ୍ଣ୍ବ େଦଗରୁୁଙ୍କ ସେବା କରିବା ତଥା ଆମ ମାଗବ େଫଳ କରିବା। 

        

ਮਾਰਗੁ ਤਬਖੜਾ ਿਾਤਧ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਤਰ ਦਰਗਿ ਿੋਭਾ ਪਾਈਐ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଏହ ିବିଷମ ମାଗବକୁ ସ୍ଵାଭାବିକ ବନାଇ ଆସମ ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ଦରବାରସର ସଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିବା।   

 

ਤਜਨ ਕਉ ਤਬਧਾਤੈ ਧੁਰਿੁ ਤਿਤਖਆ ਤਤਨ ਾ ਰੈਤਣ ਤਦਨੁ ਤਿਵ ਿਾਈਐ ॥ 

ଯାହା କପାଳସର ପରମାତ୍ମା ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ଏହା ସଲଖଛିନି୍ତ, ସେ ରାତି ଦିନ ଏଥସିର ବୃତି୍ତ ଲଗାଇ ଥାଏ। 

           

ਿਉਮੈ ਮਮਤਾ ਮੋਿੁ ਛੁਟਾ ਜਾ ਿੰਤਗ ਤਮਤਿਆ ਿਾਧੇ ॥ 

ସଯସବ ପ୍ରାଣୀ େନ୍ଥଙ୍କ େଭାସର ୋମିଲ ସହାଇଯାନି୍ତ, ସେସତସବସଳ ତାହାର ଅହଂକାର, ମମତା ଏବଂ 

ସମାହ ନାଶ ସହାଇଯାଏ।       

 

ਜਨੁ ਕਿੈ ਨਾਨਕੁ ਮੁਕਤੁ ਿੋਆ ਿਤਰ ਿਤਰ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧੇ ॥੨॥ 

ସେବକ ନାନକ କହନି୍ତ ସଯ ସଯଉ ିଁ ଜୀବ ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ସେ େଂୋର 

ୋଗରରୁ ମକୁ୍ତ ସହାଇଯାଏ॥2॥      
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ਕਰ ਜੋਤੜਿੁ ਿੰਤ ਇਕਤਰ ਿਇੋ ਮੇਰੇ ਿਾਿ ਜੀਉ ਅਤਬਨਾਿੀ ਪੁਰਖੁ ਪੂਜੇਿਾ ਰਾਮ ॥ 

ସହ େନ୍ଥ! ଆେ, ଆସମ ଏକାଠି ସହାଇ ହାତ ସଯାଡି ଅବିନାଶୀ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପଜୂା କରିବା।   

 

ਬਿੁ ਤਬਤਧ ਪੂਜਾ ਖੋਜੀਆ ਮੇਰੇ ਿਾਿ ਜੀਉ ਇਿੁ ਮਨੁ ਤਨੁ ਿਭੁ ਅਰਪੇਿਾ ਰਾਮ ॥ 

ସହ ସମାର ପି୍ରୟ! ମ ିଁ ୁପଜୂା କରିବାର ଅସନକ ବିଧ ିେନ୍ଧାନ କରିଛି, କିନ୍ତୁ େଚ୍ଚା ପଜୂା ଏହା ସଯ ଆସମ ନିଜ 

ମନ-ତନ େବୁ କିଛି ତାହାଙୁ୍କ ଅପବଣ କରୁ।    

 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਧਨੁ ਿਭੁ ਪਰਭੂ ਕੇਰਾ ਤਕਆ ਕੋ ਪੂਜ ਚੜਾਵਏ ॥ 

ଏହ ିମନ, ତନ ଓ ଧନ େବୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହି ିଁ ଅସଟ, ପଣୁ ିପଜୂା ଆକାରସର ତାହାଙୁ୍କ କଣ ସଭାଗ ଲଗାଇବା? 

 

ਤਜਿੁ ਿੋਇ ਤਕਰਪਾਿੁ ਦਇਆਿੁ ਿੁਆਮੀ ਿੋ ਪਰਭ ਅੰਤਕ ਿਮਾਵਏ ॥ 

ଯାହା ଉପସର ଦୁନିଆର ସ୍ଵାମୀ ହରି କୃପାଳୁ ସହାଇଥାନି୍ତ, ସେହ ିଜୀବ ତାହାଙ୍କ ସକାଳସର ଲୀନ 

ସହାଇଥାଏ।   

 

ਭਾਗੁ ਮਿਤਤਕ ਿੋਇ ਤਜਿ ਕੈ ਤਤਿੁ ਗੁਰ ਨਾਤਿ ਿਨੇਿਾ ॥ 

ଯାହାର କପାଳସର ଏପରି ଭାଗୟ ସଲଖା ସହାଇଥାଏ, ଗରୁୁଙ୍କ ୋଥସିର ତାହାର ସେହ ସହାଇଯାଏ।    

 

ਜਨੁ ਕਿੈ ਨਾਨਕੁ ਤਮਤਿ ਿਾਧਿੰਗਤਤ ਿਤਰ ਿਤਰ ਨਾਮੁ ਪੂਜੇਿਾ ॥੩॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ସଯ ଆେ, ଆସମ େନ୍ଥଙ୍କ େଭାସର ମିଶ ିପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିବା॥3॥       

 

ਦਿ ਤਦਿ ਖੋਜਤ ਿਮ ਤਿਰੇ ਮੇਰੇ ਿਾਿ ਜੀਉ ਿਤਰ ਪਾਇਅੜਾ ਘਤਰ ਆਏ ਰਾਮ ॥ 

ସହ ସମାର ପି୍ରୟ! ଆସମ ଦଶ ଦିଗ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େନ୍ଧାନ କରିଛୁ, କିନ୍ତୁ ସେ ଆମର ହୃଦୟ-ଗହୃସର ପ୍ରାପ୍ତ 

ସହାଇଛନି୍ତ।          

 

ਿਤਰ ਮੰਦਰ ੁਿਤਰ ਜੀਉ ਿਾਤਜਆ ਮੇਰੇ ਿਾਿ ਜੀਉ ਿਤਰ ਤਤਿੁ ਮਤਿ ਰਤਿਆ ਿਮਾਏ ਰਾਮ ॥ 

ପଜୂୟ ହରି ମାନବ-ଶରୀରକୁ ହି ିଁ ହରି-ମନ୍ଦିର ବନାଇଛନି୍ତ, ସଯଉ ିଁଠି ସେ ନିବାେ କରୁଛନି୍ତ।  

 

ਿਰਬੇ ਿਮਾਣਾ ਆਤਪ ਿੁਆਮੀ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਰਗਟ ੁਿੋਇਆ ॥ 

ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ ହରି ହି ିଁ େବୁ ଜୀବଙ୍କ ଠାସର ରହଛିନି୍ତ ଏବଂ ସେ ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ସମାର ହୃଦୟ ଘସର ପ୍ରକଟ 

ସହାଇଛନି୍ତ।              

 

ਤਮਤਟਆ ਅਧੇਰਾ ਦਖੂੁ ਨਾਠਾ ਅਤਮਉ ਿਤਰ ਰਿੁ ਚੋਇਆ ॥ 

ସମାର ମନରୁ ସେହ ିଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧକାର ଓ ଦୁୁଃଖ-ସଲେଶ ଦୂର ସହାଇଯାଇଛି ଏବଂ ଅମତୃ ଭଳି ମିଠା 

ହରିରେ ଝରୁଅଛି।         

 

ਜਿਾ ਦੇਖਾ ਤਿਾ ਿੁਆਮੀ ਪਾਰਬਰਿਮੁ ਿਭ ਠਾਏ ॥ 

ସଯଉ ିଁଠି ସଦଖସିଲ ମଧ୍ୟ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵାମୀ େବବ ବୟାପକ ଅଟନି୍ତ।    

 

SikhBookClub.com 2420 



ਜਨੁ ਕਿੈ ਨਾਨਕੁ ਿਤਤਗੁਤਰ ਤਮਿਾਇਆ ਿਤਰ ਪਾਇਅੜਾ ਘਤਰ ਆਏ ॥੪॥੧॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ସଯ େଦଗରୁୁ ସମାସତ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ େହିତ ମିଳନ କରାଇ ଅଛନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ମ ିଁ ୁନିଜ ହୃଦୟ 

ଘସର ହି ିଁ ପାଇଛି ||4||1||    

 

ਰਾਗੁ ਤਬਿਾਗੜਾ ਮਿਿਾ ੫ ॥ 

ରାଗ ବିହଗଡା ମହଲା 5 ॥  

 

ਅਤਤ ਪਰੀਤਮ ਮਨ ਮੋਿਨਾ ਘਟ ਿੋਿਨਾ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 

ସମାର ଭଗବାନ ବହୁତ ପି୍ରୟ, ମନକୁ ମଗୁ୍ଧ କରିବା ବାଲା, େବୁଙ୍କ ଶରୀରସର ସଶାଭା ସଦବା ବାଲା ତଥା 

ପ୍ରାଣର ଆଧାର ଅଟନି୍ତ।       

 

ਿੁੰਦਰ ਿੋਭਾ ਿਾਿ ਗੋਪਾਿ ਦਇਆਿ ਕੀ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 

ସେହ ିଦୟାଳୁ ଲାଲ ସଗାପାଳଙ୍କ ସଶାଭା େନୁ୍ଦର ଅସଟ, ଯିଏ ଅପାରମ୍ପାର ଅଟନି୍ତ।     

 

ਗੋਪਾਿ ਦਇਆਿ ਗੋਤਬੰਦ ਿਾਿਨ ਤਮਿਿੁ ਕੰਤ ਤਨਮਾਣੀਆ ॥ 

ସହ ଦୟାଳୁ ସଗାପାଳ! ସହ ପି୍ରୟତମ ସଗାବିନ୍ଦ! ସହ ପତି-ପରସମଶ୍ଵର! ସମାସତ, ବିନୀତ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀକ,ୁ 

ଦଶବନ କର        

 

ਨੈਨ ਤਰਿਨ ਦਰਿ ਪਰਿਨ ਨਿ ਨੀਦ ਰੈਤਣ ਤਵਿਾਣੀਆ ॥ 

ସମାର ସନତ୍ର ସତାର ଦଶବନ ପାଇ ିଁ ବୟାକୁଳ ସହଉଛି, ସମାର ଜୀବନ ରୂପୀ ରାତ୍ରି ଅତିବାହିତ ସହଉଛି, 

କିନ୍ତୁ ସମାସତ ନିଦ ସହଉନାହି ିଁ।         

 

ਤਗਆਨ ਅੰਜਨ ਨਾਮ ਤਬੰਜਨ ਭਏ ਿਗਿ ਿੀਗਾਰਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁଜ୍ଞାନର େରୁମା ନିଜ ସନତ୍ରସର ଲଗାଇଛି ଏବଂ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମକୁ ନିଜ ସଭାଜନ ବନାଇଛି, ଏହ ିପ୍ରକାର 

େବୁ ଶଙୃ୍ଗାର କରିଛି।    

 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਿੰਤ ਜੰਪੈ ਮੇਤਿ ਕੰਤੁ ਿਮਾਰਾ ॥੧॥ 

ନାନକ େନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପଶବ କରିଥାନି୍ତ ଏବଂ ପ୍ରାଥବନା କରନି୍ତ ସଯ ସମାସତ ପତି-ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ େହତି 

ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ॥1॥     

 

ਿਾਖ ਉਿਾਿਨੇ ਮੋਤਿ ਿਤਰ ਜਬ ਿਗੁ ਨਿ ਤਮਿੈ ਰਾਮ ॥ 

ସଯ ପଯବୟନ୍ତ ସମାର ପରସମଶ୍ଵର ମିଳି ନାହାନି୍ତ, ସେ ପଯବୟନ୍ତ ସଲାକଙୁ୍କ ଅସନକ ଦୁୁଃଖ-ସଲେଶ େହୟ 

କରିବାକୁ ପଡିଥାଏ।    

 

ਤਮਿਨ ਕਉ ਕਰਉ ਉਪਾਵ ਤਕਛੁ ਿਮਾਰਾ ਨਿ ਚਿੈ ਰਾਮ ॥ 

ମ ିଁ ୁପ୍ରଭୁ ମିଳନ ପାଇ ିଁ ଉପାୟ କରିଛି, କିନ୍ତୁ ସମାର ସକୌଣେି ଉପାୟ ୋଥବକ ସହାଇନାହି ିଁ।  
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ਚਿ ਤਚਤ ਤਬਤ ਅਤਨਤ ਤਪਰਅ ਤਬਨੁ ਕਵਨ ਤਬਧੀ ਨ ਧੀਜੀਐ ॥ 

ଏହ ିଧନ େମ୍ପତି୍ତ ନଶ୍ଵର ଅସଟ, ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିନା ସକୌଣେି ବିଧ ିଦ୍ଵାରା ସମାସତ ସଧୈଯବୟ ମିସଳନାହି ିଁ।  
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Page 543 

 

ਖਾਨ ਪਾਨ ਸੀਗਾਰ ਬਿਰਥੇ ਹਬਰ ਕੰਤ ਬਿਨੁ ਬਕਉ ਜੀਜੀਐ ॥ 

ମ ୋର ଖୋଇବୋ, ପିଇବୋ ତଥୋ ସବୁ ଶଙୃ୍ଗୋର ବୟଥଥ ଅମେ, ନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିନୋ ବଞ୍ଚବିୋ ଅସମ୍ଭବ 

ଅମେ। 

 

ਆਸਾ ਬਪਆਸੀ ਰੈਬਨ ਬਿਨੀਅਰ ੁਰਬਹ ਨ ਸਕੀਐ ਇਕੁ ਬਤਲੈ ॥ 

   ୁରୋତି ଦିନ ତୋହୋଙ୍କ ଦଶଥନର ତୃଷ୍ଣୋର୍ତ୍ଥ ରହିଛି, ତୋହୋଙ୍କ ବିନୋ କ୍ଷଣକ ପୋଇ    ଧ୍ୟ ରହପିୋରୁ ନୋହି  ।       

 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਸੰਤ ਿਾਸੀ ਤਉ ਪਰਸਾਬਿ ਮੇਰਾ ਬਪਰ ੁਬਮਲੈ ॥੨॥ 

ନୋନକ ପ୍ରୋଥଥନୋ କରନି୍ତ ମେ ମହ ସନ୍ଥଜନ!    ୁତୁ ର ଦୋସୀ ଅମେ, ମ ୋର ପି୍ରୟତ  ପ୍ରଭୁ ତୁ ର କୃପୋରୁ 

ହି    ିଳିପୋରିମବ ||2||    

 

ਸੇਜ ਏਕ ਬਪਰਉ ਸੰਬਗ ਿਰਸੁ ਨ ਪਾਈਐ ਰਾਮ ॥ 

ନିଜ ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ ହି   ମ ୋର ମସଜ ଅମେ, କିନ୍ତୁ ,ତଥୋପି ତୋହୋଙ୍କ ଦଶଥନର ପ୍ରୋପି୍ତ ମହୋଇନୋହି  ।   

 

ਅਵਗਨ ਮੋਬਹ ਅਨੇਕ ਕਤ ਮਹਬਲ ਿੁਲਾਈਐ ਰਾਮ ॥ 

ମ ୋ’ ଠୋମର ଅମନକ ଅବଗଣୁ ଅଛି, େୋହୋ ଫଳମର ମ ୋର ପତି-ପ୍ରଭୁ ମ ୋମତ ତୋହୋଙ୍କ ଦରବୋରକୁ 

କିପରି ଆ ନି୍ତ୍ରତ କରିପୋରିମବ?     

 

ਬਨਰਗੁਬਨ ਬਨਮਾਣੀ ਅਨਾਬਥ ਬਿਨਵੈ ਬਮਲਹੁ ਪਰਭ ਬਕਰਪਾ ਬਨਧੇ ॥ 

ନିଗଥଣୁ, ବିନୀତ ତଥୋ ଅନୋଥ ଜୀବୋତ୍ମୋ ବିନତି କମର ମେ ମହ କୃପୋନିଧ!ି ମ ୋମତ ଦଶଥନ ମଦଇ କୃତୋଥଥ 

କର। 

 

ਭਰਮ ਭੀਬਤ ਖੋਈਐ ਸਹਬਜ ਸੋਈਐ ਪਰਭ ਪਲਕ ਪੇਖਤ ਨਵ ਬਨਧੇ ॥ 

ଏକ କ୍ଷଣ ପୋଇ    ଧ୍ୟ ନବନିଧରି ସ୍ଵୋ ୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶଥନ କରିମେ ଭ୍ର ର ପ୍ରୋଚୀର ଧ୍ଵଂସ ମହୋଇେୋଏ ଏବଂ 

   ୁସ୍ଵୋଭୋବିକ ସଖୁମର ଶୟନ କରିଥୋଏ।            

 

ਬਗਰਬਹ ਲਾਲੁ ਆਵੈ ਮਹਲੁ ਪਾਵੈ ਬਮਬਲ ਸੰਬਗ ਮੰਗਲੁ ਗਾਈਐ ॥ 

େଦି ମ ୋର ପି୍ରୟତ  ପ୍ରଭୁ ମ ୋର ହୃଦୟ-ଘରକୁ ଆସନି୍ତ, ତୋହୋମହମେ ମସଠୋମର ରହ ି  ୁତୋହୋଙ୍କ 

ସୋଥମିର  ିଶ ି ଙ୍ଗଳ ଗୀତ ଗୋନ କରିବି।    

 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਸੰਤ ਸਰਣੀ ਮੋਬਹ ਿਰਸੁ ਬਿਖਾਈਐ ॥੩॥ 

ନୋନକ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଛୁଅନି୍ତ ଏବଂ ତୋହୋଙ୍କ ଶରଣମର ପଡିଥୋନି୍ତ, ମହ ସନ୍ଥଜନ! ମ ୋମତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶଥନ 

କରୋଇ ଦିଅ ||3||   

 

ਸੰਤਨ ਕੈ ਪਰਸਾਬਿ ਹਬਰ ਹਬਰ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 

ସନ୍ଥଜନଙ୍କ ଅପୋର କୃପୋରୁ    ୁଭଗବୋନଙୁ୍କ ପୋଇଛି।                
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ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਮਬਨ ਸਾਾਂਬਤ ਤਪਬਤ ਿੁਝਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 

ମ ୋର ଇଚ୍ଛୋ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ମହୋଇେୋଇଛି,  ନକୁ ଶୋନି୍ତ  ିଳିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ତୃଷ୍ଣୋର ଜ୍ଜ୍ଵଳନ େିଭି େୋଇଛି।       

 

ਸਫਲਾ ਸੁ ਬਿਨਸ ਰੈਣੇ ਸੁਹਾਵੀ ਅਨਿ ਮੰਗਲ ਰਸੁ ਘਨਾ ॥ 

ମସହ ିଦିନ ବଡ ଶଭୁ ଅମେ, ମସହ ିରୋତି ବହୁତ ସନୁ୍ଦର ଅମେ, ଆନନ୍ଦ,  ଙ୍ଗଳ ତଥୋ ହମ୍ଥୋଲ୍ଲୋସ ଅଧକି 

ଅମେ,   

 

ਪਰਗਟੇ ਗੁਪਾਲ ਗੋਬਿੰਿ ਲਾਲਨ ਕਵਨ ਰਸਨਾ ਗੁਣ ਭਨਾ ॥ 

ମେମବ ପି୍ରୟତ  ମଗୋପୋଳ ମଗୋବିନ୍ଦ ମ ୋର ହୃଦୟମର ପ୍ରକେ ମହୋଇଛନି୍ତ, ମକଉ   ଜିହ୍ ଵୋମର    ୁତୋହୋଙ୍କ 

ଗଣୁ ଉଚ୍ଚୋରଣ କରିବି?    

 

ਭਰਮ ਲੋਭ ਮੋਹ ਬਿਕਾਰ ਥਾਕੇ ਬਮਬਲ ਸਖੀ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ॥ 

ମ ୋର ଭ୍ର , ମେୋଭ, ମ ୋହ ତଥୋ ବିକୋର ନଷ୍ଟ ମହୋଇେୋଇଛି ତଥୋ ନିଜ ଜ୍ଞୋମନନ୍ଦ୍ରିୟ ରୂପୀ ସଖୀ 

ସୋଥମିର  ଙ୍ଗଳ ଗୀତ ଗୋନ କରୁଛି।   

 

ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਸੰਤ ਜੰਪੈ ਬਜਬਨ ਹਬਰ ਹਬਰ ਸੰਜੋਬਗ ਬਮਲਾਇਆ ॥੪॥੨॥ 

ନୋନକ ମସହ ିସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣମର ପଡିଥୋନି୍ତ ଏବଂ ତୋହୋଙ୍କ ସ  ୍ଖୁମର ପ୍ରୋଥଥନୋ କରିଥୋନି୍ତ, େିଏ ସଂମେୋଗ 

ବନୋଇ ତୋହୋଙୁ୍କ ଭଗବୋନଙ୍କ ସହତି  ିଳନ କରୋଇଛନି୍ତ ||4||2||       

 

ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ବିହଗଡୋ  ହେୋ 5 ॥  

 

ਕਬਰ ਬਕਰਪਾ ਗੁਰ ਪਾਰਿਰਹਮ ਪੂਰੇ ਅਨਬਿਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣਾ ਰਾਮ ॥ 

ମହ ମ ୋର ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଗରୁୁ ପରଂବ୍ରହ୍ମ! ମ ୋମତ ଏପରି କୃପୋ କର, େୋହୋ ଫଳମର ଦିନ ରୋତି ମତୋର ନୋ  ହି   

ସ୍ମରଣ କରିବ।ି            

 

ਅੰਬਮਰਤ ਿਾਣੀ ਉਚਰਾ ਹਬਰ ਜਸੁ ਬਮਠਾ ਲਾਗੈ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ਰਾਮ ॥ 

   ୁଅ ତୃ ବୋଣୀ ଉଚ୍ଚୋରଣ କରିବି ଏବଂ ହରି-େଶ ଦ୍ଵୋରୋ ମତୋର ଇଚ୍ଛୋ ମ ୋମତ  ିଠୋ େୋଗିବ।         

 

ਕਬਰ ਿਇਆ ਮਇਆ ਗੋਪਾਲ ਗੋਬਿੰਿ ਕੋਇ ਨਾਹੀ ਤੁਝ ਬਿਨਾ ॥ 

ମହ ମଗୋପୋଳ ମଗୋବିନ୍ଦ! ମ ୋ’ ଉପମର ଦୟୋ କର, କୋରଣ ମତୋ’ ବିନୋ ମ ୋର କିଛି ଆଧୋର ନୋହି  ।  

 

ਸਮਰਥ ਅਗਥ ਅਪਾਰ ਪੂਰਨ ਜੀਉ ਤਨੁ ਧਨੁ ਤੁਮਹਹ੍ ਮਨਾ ॥ 

ମହ ସବଥଶକି୍ତ ୋନ, ଅକଥନୀୟ, ଅପୋର ତଥୋ ସବଥବୟୋପକ ପରମ ଶ୍ଵର! ମ ୋର ପ୍ରୋଣ, ତନ, ଧନ ଏବଂ 

 ନ ସବୁ ମତୋ’ ଦ୍ଵୋରୋ ଦିଆେୋଇଛି।      

 

ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਅਨਾਥ ਚੰਚਲ ਿਲਹੀਨ ਨੀਚ ਅਜਾਣਾ ॥ 

   ୁ ଖୂଥ, ବି ଢୂ, ଅନୋଥ, ଚଞ୍ଚଳ, ବଳହୀନ, ତୁଚ୍ଛ ତଥୋ ଅବୁଝୋ ଜୀବ ଅମେ।     

SikhBookClub.com 2424 



ਬਿਨਵੰਬਤ ਨਾਨਕ ਸਰਬਣ ਤੇਰੀ ਰਬਖ ਲੇਹੁ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥੧॥ 

ନୋନକ ପ୍ରୋଥଥନୋ କରନି୍ତ ମେ ମହ ପରମ ଶ୍ଵର!    ୁମତୋର ହି   ଶରଣ ମନଇଛି, ମ ୋମତ ଜନ୍ ମ  ରଣ ଚକ୍ରରୁ 

ରକ୍ଷୋ କର॥1॥  

 

ਸਾਧਹ ਸਰਣੀ ਪਾਈਐ ਹਬਰ ਜੀਉ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਹਬਰ ਨੀਤਾ ਰਾਮ ॥ 

ସୋଧଙୁ୍କ ଶରଣମର ଆସିମେ ପରମ ଶ୍ଵରଙ୍କ େବଧ ିମହୋଇେୋଏ, ମେଉ  ଠି ନିତୟ ପରମ ଶ୍ଵରଙ୍କ 

ଗଣୁଗୋନ କରୋେୋଏ।    

 

ਧੂਬਰ ਭਗਤਨ ਕੀ ਮਬਨ ਤਬਨ ਲਗਉ ਹਬਰ ਜੀਉ ਸਭ ਪਬਤਤ ਪੁਨੀਤਾ ਰਾਮ ॥ 

ମହ ପଜୂୟ ପରମ ଶ୍ଵର! େଦି ମତୋର ଭକ୍ତର ଚରଣ-ଧଳୂି  ନ ଏବଂ ତନକୁ େୋଗିେୋଏ, ତୋହୋମହମେ 

ସବୁ ପତିତ ଜୀବ ପୋବନ ମହୋଇେୋନି୍ତ।        

 

ਪਬਤਤਾ ਪੁਨੀਤਾ ਹੋਬਹ ਬਤਨੑ ਸੰਬਗ ਬਜਨੑ ਬਿਧਾਤਾ ਪਾਇਆ ॥ 

େିଏ ନିଜ ବିଧୋତୋଙୁ୍କ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିମନଇଛି, ତୋହୋଙ୍କ ସଂଗତି କରିମେ ପତିତ ବୟକି୍ତ ପୋବନ ମହୋଇେୋଏ।     

 

ਨਾਮ ਰਾਤੇ ਜੀਅ ਿਾਤੇ ਬਨਤ ਿੇਬਹ ਚੜਬਹ ਸਵਾਇਆ ॥ 

ପରମ ଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋ ମର ଅନୁରକ୍ତ ମହୋଇ ଭକ୍ତ ୋମନ ଜୀବଙୁ୍କ ନିତୟ ଆଧ୍ୟୋତି୍ମକ ଦୋନ ମଦଇଥୋନି୍ତ ଏବଂ 

ତୋହୋଙ୍କ ଦୋନ ପ୍ରତିଦିନ ବଢିଥୋଏ।          

 

ਬਰਬਧ ਬਸਬਧ ਨਵ ਬਨਬਧ ਹਬਰ ਜਬਪ ਬਜਨੀ ਆਤਮੁ ਜੀਤਾ ॥ 

ମେଉ   ପ୍ରୋଣୀ ହରିନୋ ର ଜପ କରି ନିଜ  ନକୁ ଜିତିଥୋଏ, ତୋହୋକୁ ରିଦି୍ଧ-ସିଦି୍ଧ ଏବଂ ନବନିଧ ି ିଳିେୋଏ। 

          

ਬਿਨਵੰਬਤ ਨਾਨਕੁ ਵਡਭਾਬਗ ਪਾਈਅਬਹ ਸਾਧ ਸਾਜਨ ਮੀਤਾ ॥੨॥ 

ନୋନକ ପ୍ରୋଥଥନୋ କରନି୍ତ ମେ ଅମହୋଭୋଗୟରୁ ହି   ସୋଧ ୁରୂପୀ ସୋଥ ିତଥୋ  ିତ୍ର  ିଳିଥୋନି୍ତ॥2॥  

 

ਬਜਨੀ ਸਚੁ ਵਣੰਬਜਆ ਹਬਰ ਜੀਉ ਸੇ ਪੂਰੇ ਸਾਹਾ ਰਾਮ ॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! େିଏ ମତୋର ସତୟ-ନୋ ର ବୟୋପୋର କରିଥୋଏ, ମସ ହି   ପରୂ୍ଣ୍ଥ ସୋହୁକୋର ଅମେ।       

 

ਿਹੁਤੁ ਖਜਾਨਾ ਬਤੰਨ ਪਬਹ ਹਬਰ ਜੀਉ ਹਬਰ ਕੀਰਤਨੁ ਲਾਹਾ ਰਾਮ ॥ 

ମହ ଶ୍ରୀହରି! ତୋହୋର ପୋଖମର ମତୋର ନୋ ର ଅପୋର ଖଜଣୋ ଅଛି ଏବଂ ମସ ହରି-କୀର୍ତ୍ଥନର େୋଭ 

ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ।         

 

ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਨ ਲੋਭੁ ਬਿਆਪੈ ਜੋ ਜਨ ਪਰਭ ਬਸਉ ਰਾਬਤਆ ॥ 

ମେଉ   ବୟକି୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମପ୍ର  ରଙ୍ଗମର ଅନୁରକ୍ତ ମହୋଇଥୋଏ, ମସ କୋ , ମକ୍ରୋଧ ତଥୋ ମେୋଭ ଠୋରୁ 

ଦୂରମର ରହଥିୋଏ।        
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ਏਕੁ ਜਾਨਬਹ ਏਕੁ ਮਾਨਬਹ ਰਾਮ ਕੈ ਰੰਬਗ ਮਾਬਤਆ ॥ 

ମସ ମକବଳ ଏକ ପରମ ଶ୍ଵରଙୁ୍କ ହି   ଜୋଣଥିୋଏ, ମସହ ିଏକ ଉପମର ହି   ଆସ୍ଥୋ ଧୋରଣ କରିଥୋଏ ଏବଂ 

ତୋହୋଙ୍କ ରଙ୍ଗମର  ଗ୍ନ ରହିଥୋଏ।     

 

ਲਬਗ ਸੰਤ ਚਰਣੀ ਪੜੇ ਸਰਣੀ ਮਬਨ ਬਤਨਾ ਓਮਾਹਾ ॥ 

ମସ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପଶଥ କରିଥୋଏ, ତୋହୋଙ୍କ ଶରଣ ମନଇଥୋଏ ତଥୋ ତୋହୋର  ନମର ଖସିୁ ମହୋଇଥୋଏ। 

    

ਬਿਨਵੰਬਤ ਨਾਨਕੁ ਬਜਨ ਨਾਮੁ ਪਲੈ ਸੇਈ ਸਚੇ ਸਾਹਾ ॥੩॥ 

ନୋନକ ପ୍ରୋଥଥନୋ କରନି୍ତ ମେ େୋହୋ ପୋଖମର ପର ୋତ୍ମୋଙ୍କ ନୋ  ଥୋଏ, ମସ ହି   ସଚ୍ଚୋ ସୋହୁକୋର 

ଅେନି୍ତ॥3॥  

 

ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਬਸਮਰੀਐ ਹਬਰ ਜੀਉ ਜਾ ਕੀ ਕਲ ਧਾਰੀ ਰਾਮ ॥ 

ମହ ନୋନକ ମସହ ିପଜୂୟ ପରମ ଶ୍ଵରଙ୍କ ହି   ଆରୋଧନୋ କରିବୋ ଉଚିତ, େୋହୋଙ୍କ ଶକି୍ତ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଜଗତମର 

ସକି୍ରୟ ଅମେ। 
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ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਹਖਰ ਜੀਉ ਕਰਤਾ ਪੁਰਿੁ ਮੁਰਾਰੀ ਰਾਮ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ବ୍ୟକି୍ତ ନିଜ ମନରୁ ଜଗତର ରଚୟିତା ଶ୍ରୀହରି, ମରୁାରୀଙୁ୍କ ବ୍ିସମ୍ତୃ କରନି୍ତ ନାହି ିଁ।       

 

ਦਿੂੁ ਰੋਗੁ ਨ ਭਉ ਖਿਆਪੈ ਖਜਨ ੀ ਹਖਰ ਹਖਰ ਖਿਆਇਆ ॥ 

ଯିଏ ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଛି, ତାହାକୁ ମକୌଣସି ଦୁୁଃଖ, ମରାଗ ତଥା ଭୟ ଲାମଗ ନାହି ିଁ।  

 

ਸੰਤ ਪਰਸਾਖਦ ਤਰੇ ਭਵਜਲੁ ਪੂਰਖਿ ਖਲਖਿਆ ਪਾਇਆ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ଅପାର କୃପାରୁ ମସ ଭୟାନକ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର ମହାଇଯାଏ ତଥା ପରମାତ୍ମା ପ୍ର୍ରାରମ୍ଭରୁ 

ହି ିଁ ଯାହା ତାହା ପାଇ ିଁ ମଲଖଛିନି୍ତ, ତାହା ପ୍ର୍ାପ୍ତ ମହାଇଥାଏ।    

 

ਵਜੀ ਵਿਾਈ ਮਖਨ ਸਾਾਂਖਤ ਆਈ ਖਮਖਲਆ ਪੁਰਿੁ ਅਪਾਰੀ ॥ 

ଅପାର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ତାହାକୁ ଶଭୁକାମନା ମିଳିଥାଏ ତଥା ମନକୁ ଶାନି୍ତ ପ୍ର୍ାପ୍ତ ମହାଇଥାଏ। 

       

ਖਿਨਵੰਖਤ ਨਾਨਕੁ ਖਸਮਖਰ ਹਖਰ ਹਖਰ ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਹਮਾਰੀ ॥੪॥੩॥ 

ନାନକ ପ୍ର୍ାଥଥନା କରନି୍ତ ମଯ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ଆରାଧନା କରି ଆମର ମମନାକାମନା ପରୂ୍ଣ୍ଥ 

ମହାଇଯାଇଛି॥4॥3॥  

 

ਖਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ 

ବ୍ିହଗଡା ମହଲା 5 ଘର 2    

 

ੴ ਸਖਤ ਨਾਮੁ ਗੁਰਪਰਸਾਖਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ର୍ାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାମର।          

 

ਵਿੁ ਸੁਿੁ ਰੈਨੜੀਏ ਖਪਰਅ ਪਰੇਮੁ ਲਗਾ ॥ 

ମହ ସଖୁଦାୟିନୀ ରାତି୍ର! ତୁ ବ୍ହୁତ ଲମ୍ବା ହୁଅ, କାରଣ ପି୍ର୍ୟ ପ୍ର୍ଭୁଙ୍କ ସହିତ ମମାର ଅପାର ମପ୍ର୍ମ ଲାଗିଛି। 

  

ਘਟ ੁਦਿੁ ਨੀਦੜੀਏ ਪਰਸਉ ਸਦਾ ਪਗਾ ॥ 

ମହ ଦୁଖଦାୟୀ ନିଦ୍ରା! ତୁ ମଛାଟ ହୁଅ, ଯାହା ଫଳମର ନିତୟ ପ୍ର୍ଭୁ ଚରଣମର ଲୀନ ରହବି୍ି।      

 

ਪਗ ਿੂਖਰ ਿਾਾਂਛਉ ਸਦਾ ਜਾਚਉ ਨਾਮ ਰਖਸ ਿੈਰਾਗਨੀ ॥ 

ମ ିଁ ୁସଦା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୂିର କାମନା କରିଥାଏ ଏବ୍ଂ ତାହାଙ୍କ ନାମ ଦାନର ଅଭିଳାଷ କରିଥାଏ, 

ମଯଉ ିଁଥ ିପାଇ ିଁ ମ ିଁ ୁମବ୍ୈରାଗିଣୀ ବ୍ନିଛି।        

 

ਖਪਰਅ ਰੰਖਗ ਰਾਤੀ ਸਹਜ ਮਾਤੀ ਮਹਾ ਦਰੁਮਖਤ ਖਤਆਗਨੀ ॥ 

ନିଜ ପି୍ର୍ୟ ପ୍ର୍ଭୁଙ୍କ ମପ୍ର୍ମ ରଙ୍ଗମର ଅନୁରକ୍ତ ମହାଇ ସ୍ଵାଭାବ୍ିକ ଭାବ୍ମର ମ ିଁ ୁମହା ଦୁଗଥତି ତୟାଗ କରିଛି। 
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ਗਖਹ ਭੁਜਾ ਲੀਨ ੀ ਪਰੇਮ ਭੀਨੀ ਖਮਲਨੁ ਪਰੀਤਮ ਸਚ ਮਗਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁପମର-ରସମର ଭିଜି ଥବି୍ା ବ୍ାହୁକୁ ପି୍ର୍ୟ ପ୍ର୍ଭୁ ଧରି ମନଇଛନି୍ତ ଏବ୍ଂ ପି୍ର୍ୟତମଙ୍କ ମିଳନ ହି ିଁ ସଚ୍ଚା-ମାଗଥ 

ଅମଟ।  

 

ਖਿਨਵੰਖਤ ਨਾਨਕ ਿਾਖਰ ਖਕਰਪਾ ਰਹਉ ਚਰਣਹ ਸੰਖਗ ਲਗਾ ॥੧॥ 

ନାନକ ପ୍ର୍ାଥଥନା କରନି୍ତ ମଯ ମହ ଇଶ୍ଵର! ମମା’ ଉପମର ନିଜ କୃପା ଧାରଣ କର, ଯାହା ଫଳମର ମ ିଁ ୁ

ମତାର ଚରଣ ସାଥମିର ସଦା ଲାଗି ରହବି୍ି॥1॥  

 

ਮੇਰੀ ਸਿੀ ਸਹੇਲੜੀਹੋ ਪਰਭ ਕੈ ਚਰਖਣ ਲਗਹ ॥ 

ମହ ମମାର ସଖୀ! ଆସ, ଆମମ ମିଶ ିହରି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଚରଣମର ଲୀନ ରହିବ୍ା।    

 

ਮਖਨ ਖਪਰਅ ਪਰੇਮੁ ਘਣਾ ਹਖਰ ਕੀ ਭਗਖਤ ਮੰਗਹ ॥ 

ମନମର ପି୍ର୍ୟତମ ପ୍ର୍ଭୁଙ୍କ ପାଇ ିଁ ଅତୟନ୍ତ ମପ୍ର୍ମ ଅଛି, ଆସ, ଆମମ ମିଶ ିହରିଙ୍କ ଭକି୍ତର କାମନା କରିବ୍ା। 

    

ਹਖਰ ਭਗਖਤ ਪਾਈਐ ਪਰਭੁ ਖਿਆਈਐ ਜਾਇ ਖਮਲੀਐ ਹਖਰ ਜਨਾ ॥ 

ହରି-ଭକି୍ତ ପ୍ର୍ାପ୍ତ କରି ପ୍ର୍ଭୁଙ୍କ ଧାନ କର ଏବ୍ଂ ଭକ୍ତଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କର।    

 

ਮਾਨੁ ਮੋਹੁ ਖਿਕਾਰ ੁਤਜੀਐ ਅਰਖਪ ਤਨੁ ਿਨੁ ਇਹੁ ਮਨਾ ॥ 

ଆସ, ଆମମ ମାନ, ମମାହ, ଏବ୍ଂ ବ୍ିକାରକୁ ଛାଡି ନିଜର ଏହ ିତନ, ମନ, ଧନ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ଅପଥଣ 

କରିବ୍ା।         

 

ਿਡ ਪੁਰਿ ਪੂਰਨ ਗੁਣ ਸੰਪੂਰਨ ਭਰਮ ਭੀਖਤ ਹਖਰ ਹਖਰ ਖਮਖਲ ਭਗਹ ॥ 

ପରମମଶ୍ଵର ବ୍ଡ ମହାନ, ସବ୍ଥଶକି୍ତମାନ, ସବ୍ଥବ୍ୟାପକ ତଥା ସବ୍ଥଗଣୁ ସମ୍ପର୍ଣ୍ଥ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙ୍କ ସହତି 

ମିଳନ କରିମଲ ଭ୍ରମର ପ୍ର୍ାଚୀର ଧ୍ଵଂସ ମହାଇଯାଏ।        

 

ਖਿਨਵੰਖਤ ਨਾਨਕ ਸੁਖਣ ਮੰਤਰੁ  ਸਿੀਏ ਹਖਰ ਨਾਮੁ ਖਨਤ ਖਨਤ ਖਨਤ ਜਪਹ ॥੨॥ 

ନାନକ ପ୍ର୍ାଥଥନା କରନି୍ତ ମଯ ମହ ସଖୀ! ମମାର ଉପମଦଶ ଧ୍ୟାନପବୂ୍ଥକ ଶଣୁ, ଆମମ ରାତି ଦିନ ହରିଙୁ୍କ 

ଜପ କରିବ୍ାକୁ ମହବ୍॥2॥  

 

ਹਖਰ ਨਾਖਰ ਸੁਹਾਗਣੇ ਸਖਭ ਰੰਗ ਮਾਣੇ ॥ 

ହରିଙ୍କ ପତ୍ନୀ ସବ୍ଥଦା ସହୁାଗିନୀ ରହଥିାନି୍ତ, ମସ ସବ୍ଥ ପ୍ର୍କାର ଐଶ୍ଚଯଥୟ-ସଖୁ ମଭାଗ କରିଥାନି୍ତ।    

 

ਰਾਾਂਡ ਨ ਿੈਸਈ ਪਰਭ ਪੁਰਿ ਖਚਰਾਣੇ ॥ 

ମସ ମକମବ୍ ବ୍ିଧବ୍ା ମହାଇ ବ୍ମସ ନାହି ିଁ, କାରଣ ତାହାର ସ୍ଵାମୀ ପ୍ର୍ଭୁ ଚିରଞି୍ଜବ୍ୀ ଅଟନି୍ତ।      

 

ਨਹ ਦਿੂ ਪਾਵੈ ਪਰਭ ਖਿਆਵੈ ਿੰਖਨ ਤੇ ਿਡਭਾਗੀਆ ॥ 

ମସ ପତ-ିପ୍ର୍ଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ଏବ୍ଂ ମକୌଣସି ଦୁୁଃଖ ପ୍ର୍ାପ୍ତ କମର ନାହି ିଁ, ଏପରି ଜୀବ୍-ସ୍ତ୍ରୀ ଧନୟ ଏବ୍ଂ 

ଭାଗୟଶାଳୀ ଅଟନି୍ତ।     
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ਸੁਿ ਸਹਖਜ ਸਵੋਖਹ ਖਕਲਖਿਿ ਿੋਵਖਹ ਨਾਮ ਰਖਸ ਰੰਖਗ ਜਾਗੀਆ ॥ 

ମସ ସ୍ଵାଭାବ୍ିକ ସଖୁମର ବ୍ିଶ୍ରାମ ଲରିଥାଏ ଏବ୍ଂ ତାହାର ସବୁ୍ ଦୁୁଃଖ-ମଲେଶ ନଷ୍ଟ ମହାଇଯାଏ, ମସ ନାମ 

ରସମର ରଙ୍ଗୀନ ମହାଇ ଜାଗି ଉଠିଥାଏ।     

 

ਖਮਖਲ ਪਰੇਮ ਰਹਣਾ ਹਖਰ ਨਾਮੁ ਗਹਣਾ ਖਪਰਅ ਿਚਨ ਮੀਠੇ ਭਾਣੇ ॥ 

ମସ ତାହାଙ୍କ ମପ୍ର୍ମମର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବ୍ଂ ହରିଙ୍କ ନାମ ତାହାର ଅମଲୂୟ ଆଭୁଶନ ଅମଟ, ପି୍ର୍ୟତମ 

ପ୍ର୍ଭୁଙ୍କ ବ୍ଚନ ତାହାକୁ ବ୍ଡ ମିଠା ତଥା ଭଲ ଲାଗିଥାଏ। 

                                                                                          

ਖਿਨਵੰਖਤ ਨਾਨਕ ਮਨ ਇਛ ਪਾਈ ਹਖਰ ਖਮਲੇ ਪੁਰਿ ਖਚਰਾਣੇ ॥੩॥ 

ନାନକ ପ୍ର୍ାଥଥନା କରନି୍ତ ମଯ ମମାର ମମନାକମନା ପରୂ୍ଣ୍ଥ ମହାଇଯାଇଛି, କାରଣ ମମାମତ ଚିରଞି୍ଜବ୍ୀ ପତି-

ପରମମଶ୍ଵର ମିଳି ଯାଇଛନି୍ତ॥3॥  

 

ਖਤਤੁ ਖਗਰਖਹ ਸੋਖਹਲੜੇ ਕੋਡ ਅਨੰਦਾ ॥ 

ମସହ ିହୃଦୟ-ଗହୃମର ବ୍ଡ ମଙ୍ଗଳ ଗୀତ, ମକୌତୁକ ତଥା ଆନନ୍ଦ ଉଲ୍ଲାସ ଅଛି,            

 

ਮਖਨ ਤਖਨ ਰਖਵ ਰਖਹਆ ਪਰਭ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥ 

ମଯଉ ିଁ ମନ, ତନମର ପରମାନନ୍ଦ ପ୍ର୍ଭୁ ନିବ୍ାସ କରିଥାନି୍ତ।            

 

ਹਖਰ ਕੰਤ ਅਨੰਤ ਦਇਆਲ ਸਰੀਿਰ ਗੋਖਿੰਦ ਪਖਤਤ ਉਿਾਰਣੋ ॥ 

ମମାର ହରି-କାନ୍ତ ଅନନ୍ତ ଦୟାଳୁ ଅଟନି୍ତ, ମହ ଶ୍ରୀଧର! ମହ ମଗାବ୍ିନ୍ଦ! ତୁ ପତିତ ଜୀବ୍ଙୁ୍କ ଉଦ୍ଧାର କରୁ।   

 

ਪਰਖਭ ਖਕਰਪਾ ਿਾਰੀ ਹਖਰ ਮੁਰਾਰੀ ਭੈ ਖਸੰਿੁ ਸਾਗਰ ਤਾਰਣੋ ॥ 

ପ୍ର୍ଭୁ ସବୁ୍ଙ୍କ ଉପମର କୃପା କରିଥାନି୍ତ ଏବ୍ଂ ମସହ ିହରି ମରୁାରୀ ଭୟାନକ ସଂସାର ସାଗରରୁ ଜୀବ୍ଙୁ୍କ 

ପାର କରାଇ ଥାଆନି୍ତ।     

 

ਜੋ ਸਰਖਣ ਆਵੈ ਖਤਸੁ ਕੰਖਠ ਲਾਵੈ ਇਹੁ ਖਿਰਦ ੁਸੁਆਮੀ ਸੰਦਾ ॥ 

ଏହା ମସହ ିସ୍ ବାମୀଙ୍କ ସ୍ଵଭାବ୍ ମଯ ତାହାଙ୍କ ଶରଣମର ମଯ ମକହ ିଆସିଥାଏ, ମସ ତାହାକୁ ନିଜ ଗଳାମର 

ଲଗାଇ ଥାଆନି୍ତ।    

 

ਖਿਨਵੰਖਤ ਨਾਨਕ ਹਖਰ ਕੰਤੁ ਖਮਖਲਆ ਸਦਾ ਕੇਲ ਕਰੰਦਾ ॥੪॥੧॥੪॥ 

ନାନକ ପ୍ର୍ାଥଥନା କରନି୍ତ ମଯ ମମାର କାନ୍ତ(ପତି) ହରି ମମାମତ ମିଳି ଯାଇଛନି୍ତ, ଯିଏ ସଦା ଆନନ୍ଦ-

କ୍ରୀଡାମର ସକି୍ରୟ ଅଟନି୍ତ॥4॥1॥4॥  

 

ਖਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ବ୍ିହଗଡା ମହଲା 5 ॥  

 

ਹਖਰ ਚਰਣ ਸਰੋਵਰ ਤਹ ਕਰਹੁ ਖਨਵਾਸੁ ਮਨਾ ॥ 

ମହ ମମାର ମନ! ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ଚରଣ ପାବ୍ନ ସମରାବ୍ର ଅମଟ, ଏଠାମର ନିଜ ନିବ୍ାସ କର। 
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ਕਰਿ ਮਜਨੁ ਹਰਿ ਸਿੇ ਸਰਿ ਰਕਲਰਿਖ ਨਾਸੁ ਮਨਾ ॥ 

ହେ ହମୋର ମନ! ଭଗବୋନଙ୍କ ଚରଣ ପୋବନ ସହରୋବରହର ସ୍ନୋନ କର, କୋରଣ ହସଠୋହର ହ ୋର ସବୁ 

ଦୁୁଃଖ ସନ୍ତୋପ ନୋଶ ହେୋଇଯୋଏ।  

 

ਕਰਿ ਸਦਾ ਮਜਨੁ ਗੋਰਿਿੰਦ ਸਜਨੁ ਦਖੁ ਅਿੰਧੇਿਾ ਨਾਸੇ ॥ 

ହସେ ିହଗୋବିନ୍ଦ-ବନୁ୍ଧଙ୍କ ନୋମ-ସହରୋବରହର ସ୍ନୋନ କର, ଯୋେୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଦୁୁଃଖର ଅନ୍ଧକୋର ଦୂର 

ହେୋଇଯିବ। 

 

ਜਨਮ ਮਿਣੁ ਨ ਹੋਇ ਰਿਸ ਕਉ ਕਟੈ ਜਮ ਕੇ ਫਾਸੇ ॥ 

ଜନ୍ ମ-ମରଣ ଚକ୍ରରୁ ଜୀବର ମକିୁ୍ତ ହେୋଇଯୋଏ, କୋରଣ ପ୍ରଭୁ  ୋେୋର ଯମ ଫୋଶ କୋଟି ଦିଅନି୍ତ।      

 

ਰਮਲੁ ਸਾਧਸਿੰਗੇ ਨਾਮ ਿਿੰਗੇ ਿਹਾ ਪੂਿਨ ਆਸੋ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଭୋହର ସୋମିଲ ହେୋଇ ନୋମ-ରଙ୍ଗହର ଲୀନ ରୁେ, ଏଠୋହର ସବୁ ଆଶୋ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ହେୋଇଯୋଏ। 

           

ਰਿਨਵਿੰਰਿ ਨਾਨਕ ਧਾਰਿ ਰਕਿਪਾ ਹਰਿ ਚਿਣ ਕਮਲ ਰਨਵਾਸੋ ॥੧॥ 

ନୋନକ ପ୍ରୋର୍ଣନୋ କରନି୍ତ ହଯ ହେ େରି! କୃପୋ ଧୋରଣ କରି ହମୋହ  ନିଜର ସନୁ୍ଦର ଚରଣ-କମଳର ନିବୋସ 

ପ୍ରଦୋନ କର॥1॥  

 

ਿਹ ਅਨਦ ਰਿਨੋਦ ਸਦਾ ਅਨਹਦ ਝੁਣਕਾਿੋ ਿਾਮ ॥ 

ହସଠୋହର ସଦୋ ଆନନ୍ଦ  ର୍ୋ େହ୍ଣୋଲ୍ଲୋସ ର୍ୋଏ ଏବଂ ଅନେଦ ଶବ୍ଦ ଗଞୁ୍ଜନ କରିର୍ୋଏ।         

 

ਰਮਰਲ ਗਾਵਰਹ ਸਿੰਿ ਜਨਾ ਪਰਿ ਕਾ ਜੈਕਾਿੋ ਿਾਮ ॥ 

ସନ୍ଥମୋହନ ମିଶ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯହଶୋଗୋନ କରିର୍ୋନି୍ତ  ର୍ୋ  ୋେୋଙ୍କ ଜୟ-ଜୟକୋର କରିର୍ୋନି୍ତ।  

 

ਰਮਰਲ ਸਿੰਿ ਗਾਵਰਹ ਖਸਮ ਿਾਵਰਹ ਹਰਿ ਪਰੇਮ ਿਸ ਿਿੰਰਗ ਰਿਿੰਨੀਆ ॥ 

ସନ୍ଥ ନିଜ ମୋଲିକକୁ ହଲୋଭୋୟି  କରିର୍ୋଏ, ହସ ନିଜ ସ୍ଵୋମୀଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତ ି କରିର୍ୋଏ  ର୍ୋ  ୋେୋର ହପ୍ରମ-

ରସହର ଆର୍ଦ୍ଣ ରେରି୍ୋଏ।      

 

ਹਰਿ ਲਾਿੁ ਪਾਇਆ ਆਪੁ ਰਮਟਾਇਆ ਰਮਲੇ ਰਚਿੀ ਰਵਛੁਿੰਰਨਆ ॥ 

ହସ ନିଜ ସ୍ଵୋମୀଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତ ି କରିର୍ୋଏ  ର୍ୋ  ୋେୋଙ୍କ ହପ୍ରମ-ରସ ରଙ୍ଗ ସେ ି ମିଶଯିୋଏ।       

 

ਗਰਹ ਿੁਜਾ ਲੀਨੇ ਦਇਆ ਕੀਨ ੇ ਪਰਿ ਏਕ ਅਗਮ ਅਪਾਿੋ ॥ 

ଏକ ଅଗମୟ ଏବଂ ଅପୋର ପ୍ରଭୁ  ୋେୋ ଉପହର ନିଜ ଦୟୋ-ଦୃଷି୍ଟ କରିର୍ୋନି୍ତ ଏବଂ  ୋେୋର ବୋେୁ ଧରି 

ନିଜର କରିର୍ୋନି୍ତ।  
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ਰਿਨਵਿੰਰਿ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਰਨਿਮਲ ਸਚੁ ਸਿਦ ੁਿਣੁ ਝੁਣਕਾਿੋ ॥੨॥ 

ନୋନକ ପ୍ରୋର୍ଣନୋ କରନି୍ତ ହଯ  ୋେୋର ମନହର ସଦୋ ନିମଣଳ ସଚ୍ଚୋ ଅନୋେଦ ଶବ୍ଦ ଗଞୁ୍ଜନ କରିର୍ୋଏ॥2॥  

 

ਸੁਰਣ ਵਡਿਾਗੀਆ ਹਰਿ ਅਿੰਰਮਰਿ ਿਾਣੀ ਿਾਮ ॥ 

ହେ ଭୋଗୟଶୋଳୀ! ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଅମ ୃ ବୋଣୀ ଶଣୁ।         

 

ਰਜਨ ਕਉ ਕਿਰਮ ਰਲਖੀ ਰਿਸੁ ਰਿਦੈ ਸਮਾਣੀ ਿਾਮ ॥ 

ଯୋେୋର ଭୋଗୟହର ଏେ ିଅମ ୃ ବୋଣୀ ହଲଖୋ ହେୋଇର୍ୋଏ,  ୋେୋର େୃଦୟହର ଏେୋ ପ୍ରହବଶ 

ହେୋଇର୍ୋଏ। 

 

ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ਰਿਨੀ ਜਾਣੀ ਰਜਸੁ ਆਰਪ ਪਰਿੁ ਰਕਿਪਾ ਕਿੇ ॥ 

ଯୋେୋ ଉପହର ପ୍ରଭୁ ନିହଜ କୃପୋ କରିର୍ୋନି୍ତ,  ୋେୋକୁ େି ିଁ  ୋେୋଙ୍କ ଅବର୍ଣ୍ଣନୀୟକର୍ୋର ଜ୍ଞୋନ ହେୋଇର୍ୋଏ।  

 

ਅਮਿ ੁਥੀਆ ਰਫਰਿ ਨ ਮੂਆ ਕਰਲ ਕਲੇਸਾ ਦਖੁ ਹਿੇ ॥ 

ଏପରି ଜୀବ ଅମର ହେୋଇଯୋଏ ଏବଂ  ୋେୋର ସବୁ ଦୁୁଃଖ, ହଲେଶ  ର୍ୋ ସଂ ୋପ ଦୂର ହେୋଇଯୋଏ।   

 

ਹਰਿ ਸਿਰਣ ਪਾਈ ਿਰਜ ਨ ਜਾਈ ਪਰਿ ਪਰੀਰਿ ਮਰਨ ਿਰਨ ਿਾਣੀ ॥ 

ହସ ଭଗବୋନଙ୍କ ଶରଣ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିର୍ୋଏ, ଯିଏ  ୋେୋକୁ  ୟୋଗ କରନି୍ତ ନୋେି ିଁ ଏବଂ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରୀ ି  ୋେୋର 

ମନକୁ ହଲୋଭୋୟି  କରିର୍ୋଏ।  

 

ਰਿਨਵਿੰਰਿ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਗਾਈਐ ਪਰਵਿਰ ਅਿੰਰਮਰਿ ਿਾਣੀ ॥੩॥ 

ନୋନକ ପ୍ରୋର୍ଣନୋ କରନି୍ତ ହଯ ହେ ଜୀବ! ଆହମ ସବଣଦୋ ପବିତ୍ର ଅମ ୃ-ବୋଣୀର ଗଣୁସୁ୍ତ ି କରିବୋ 

ଉଚି ॥3॥  

 

ਮਨ ਿਨ ਗਲਿੁ ਿਏ ਰਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਿਾਮ ॥ 

ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଅମ ୃ ବୋଣୀହର ମନ  ର୍ୋ  ନ ଏପରି ଲୀନ ହେୋଇର୍ୋଏ ହଯ କିଛି ବର୍ଣ୍ଣନୋ କରୋଯୋଇ 

ପୋରିବ ନୋେି ିଁ।           

 

ਰਜਸ ਿੇ ਉਪਰਜਅੜਾ ਰਿਰਨ ਲੀਆ ਸਮਾਈ ਿਾਮ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ପରହମଶ୍ଵର ପ୍ରୋଣୀକୁ ଜୋ  କରିଛନି୍ତ, ହସ ହସର୍ହିର ଲୀନ ହେୋଇଯୋଏ।     

 

ਰਮਰਲ ਿਰਹਮ ਜੋਿੀ ਓਰਿ ਪੋਿੀ ਉਦਕੁ ਉਦਰਕ ਸਮਾਇਆ ॥ 

ହସ ବ୍ରହ୍ମ ହଜୟୋ ିହର ଏପରି ବିଲୀନ ହେୋଇଯୋଏ, ହଯପରି ଜଳହର ଜଳ ମିଳିଯୋଏ।   

 

ਜਰਲ ਥਰਲ ਮਹੀਅਰਲ ਏਕੁ ਿਰਵਆ ਨਹ ਦਜੂਾ ਰਦਰਸਟਾਇਆ ॥ 

ଏକ ପରମୋତ୍ମୋ େ ିଜଳ, ସ୍ଥଳ ଏବଂ ଆକୋଶହର ବିଦୟମୋନ ଅଛନି୍ତ, ଆଉ ହକେ ିଦୃଷି୍ଟହଗୋଚର େୁଅନି୍ତ 

ନୋେି ିଁ। 
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ਿਰਣ ਰਿਰਰਣ ਰਿਰਿਵਰਣ ਪੂਰਿ ਪੂਿਨ ਕੀਮਰਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ହସ ବନ,  ୃଣ ଏବଂ  ିନି ହଲୋକହର ପରିପରୂ୍ଣ୍ଣ ବୟୋପକ ଅଟନି୍ତ  ର୍ୋ  ୋେୋଙ୍କ ମଲୂୟୋଙ୍କନ କରୋଯୋଇ 

ପୋରିବ ନୋେି ିଁ।   

 

ਰਿਨਵਿੰਰਿ ਨਾਨਕ ਆਰਪ ਜਾਣੈ ਰਜਰਨ ਏਹ ਿਣਿ ਿਣਾਈ ॥੪॥੨॥੫॥ 

ନୋନକ ପ୍ରୋର୍ଣନୋ କରନି୍ତ ହଯ ହଯଉ ିଁ ପରମୋତ୍ମୋ ଏେ ିସଷିୃ୍ଟ ରଚନୋ କରିଛନି୍ତ, ହସ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଏେ ିବି୍ୟହର 

କିଛି ଜୋଣ ିନୋେୋନି୍ତ ||4||2||5||           

 

ਰਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ବିେଗଡୋ ମେଲୋ 5 ॥    

 

ਖੋਜਿ ਸਿੰਿ ਰਫਿਰਹ ਪਰਿ ਪਰਾਣ ਅਧਾਿੇ ਿਾਮ ॥ 

ସନ୍ଥଜନ ହସେ ିଭଗବୋନଙୁ୍କ ସନ୍ଧୋନ କରିର୍ୋନି୍ତ, ଯିଏ ଆମ ସବୁ ପ୍ରୋଣର ମଳୂ ଆଧୋର ଅଟନି୍ତ।         

 

ਿਾਣੁ ਿਨੁ ਖੀਨ ਿਇਆ ਰਿਨੁ ਰਮਲਿ ਰਪਆਿੇ ਿਾਮ ॥ 

ନିଜ ପି୍ରୟ ମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମିଳନ ବିନୋ  ୋେୋର ଶୋରୀରିକ ଶକି୍ତ କ୍ଷୀଣ ହେୋଇଯୋଏ।           

 

ਪਰਿ ਰਮਲਹੁ ਰਪਆਿੇ ਮਇਆ ਧਾਿੇ ਕਰਿ ਦਇਆ ਲਰੜ ਲਾਇ ਲੀਜੀਐ ॥ 

ହେ ପି୍ରୟ ମ ପ୍ରଭୁ! କୃପୋ କରି ହମୋ’ ସେ ି ମିଳନ କର  ର୍ୋ ଦୟୋ କରି ନିଜ ଆଶ୍ରୟହର ରଖ।         

 

ਦੇਰਹ ਨਾਮੁ ਅਪਨਾ ਜਪਉ ਸੁਆਮੀ ਹਰਿ ਦਿਸ ਪੇਖੇ ਜੀਜੀਐ ॥ 

ହେ ହମୋର ସ୍ଵୋମୀ! କୃପୋ-ଦୃଷି୍ଟ କରି ହମୋହ  ନିଜ ନୋମ ପ୍ରଦୋନ କର, ହଯଉ ିଁର୍ହିର, ମ ିଁ ୁହ ୋର ଆରୋଧନୋ 

କରିବି ଏବଂ ହ ୋର ଦଶଣନ କରି ରେପିୋରିବି       

 

ਸਮਿਥ ਪੂਿਨ ਸਦਾ ਰਨਹਚਲ ਊਚ ਅਗਮ ਅਪਾਿੇ ॥ 

ହେ ଦୁନିଆର ମୋଲିକ!  ୁ ସବଣଶକି୍ତମୋନ, ସବଣବୟୋପକ, ସଦୋ ଅଟଳ  ର୍ୋ ଅଗମୟ ଓ ଅପୋର ଅଟୁ।     

 

ਰਿਨਵਿੰਰਿ ਨਾਨਕ ਧਾਰਿ ਰਕਿਪਾ ਰਮਲਹੁ ਪਰਾਨ ਰਪਆਿੇ ॥੧॥ 

ନୋନକ ପ୍ରୋର୍ଣନୋ କରନି୍ତ ହଯ ହେ ପ୍ରୋଣପି୍ରୟ ପରହମଶ୍ଵର! କୃପୋ କରି ହମୋ’ ସେ ି ମିଳନ କର॥1॥  

 

ਜਪ ਿਪ ਿਿਿ ਕੀਨੇ ਪੇਖਨ ਕਉ ਚਿਣਾ ਿਾਮ ॥ 

ହେ ରୋମ! ହ ୋର ଚରଣର ଦଶଣନ ପୋଇ ିଁ ମ ିଁ ୁଅହନକ ଜପ,  ପସୟୋ ଏବଂ ବ୍ର  ଇ ୟୋଦି କରିଛି।          

 

ਿਪਰਿ ਨ ਕਿਰਹ ਿੁਝੈ ਰਿਨੁ ਸੁਆਮੀ ਸਿਣਾ ਿਾਮ ॥ 

ପରନ୍ତୁ ହ ୋର ଶରଣ ବିନୋ ମନର  ୃଷ୍ଣୋ କଦୋପି ବୁହେ ନୋେି ିଁ।   

 

 

 

SikhBookClub.com 2432 



ਪਰਿ ਸਿਰਣ ਿੇਿੀ ਕਾਰਟ ਿੇਿੀ ਸਿੰਸਾਿ ੁਸਾਗਿ ੁਿਾਿੀਐ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ମ ିଁ ୁହ ୋର ଶରଣହର ଆସିଛି, ହମୋର ବିକୋରର ହବଡ଼ି କୋଟି ଦିଅ ଏବଂ ଏେ ିସଂସୋର ସୋଗରରୁ 

ପୋର କରୋଇ ଦିଅ।          

 

ਅਨਾਥ ਰਨਿਗੁਰਨ ਕਛੁ ਨ ਜਾਨਾ ਮੇਿਾ ਗੁਣੁ ਅਉਗਣੁ ਨ ਿੀਚਾਿੀਐ ॥ 

ମ ିଁ ୁଅନୋର୍  ର୍ୋ ନିଗଣଣୁ ଅହଟ, ମ ିଁ ୁକିଛି ମଧ୍ୟ ଜୋହଣ ନୋେି ିଁ, ଏର୍ପିୋଇ ିଁ  ୁହମ ହମୋର ଗଣୁ-ଅବଗଣୁ ଉପହର 

ବିଚୋର କର ନୋେି ିଁ।          

 

ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਗੋਪਾਲ ਪਰੀਿਮ ਸਮਿਥ ਕਾਿਣ ਕਿਣਾ ॥ 

ପି୍ରୟ ମ ପ୍ରଭୁ ହଗୋପୋଳ ବଡ ଦୀନଦୟୋଳୁ ସବଣଶକି୍ତମୋନ  ର୍ୋ କର୍ତ୍ଣୋ ଅଟନି୍ତ,          

 

ਨਾਨਕ ਚਾਰਿਰਕ ਹਰਿ ਿੂਿੰਦ ਮਾਗੈ ਜਰਪ ਜੀਵਾ ਹਰਿ ਹਰਿ ਚਿਣਾ ॥੨॥ 

ନୋନକ ରୂପୀ ଚୋ କ େରି ରୂପୀ ନୋମ ବୁନ୍ଦୋ ମୋଗିର୍ୋନି୍ତ  ର୍ୋ େରିଙ୍କ ଚରଣର ଜପ କରି ଜୀବି  ରେରି୍ୋନି୍ତ 

||2||    
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ਅਮਿਅ ਸਰੋਵਰੋ ਪੀਉ ਹਮਰ ਹਮਰ ਨਾਿਾ ਰਾਿ ॥ 

ହେ ଜୀବ! େଋ ଅମତୃର ସହରୋବର ଅଟନି୍ତ, ହସେ ିେରିନୋମୋମତୃ ପୋନ କର।  

 

ਸੰਤਹ ਸੰਮਿ ਮਿਲੈ ਜਮਪ ਪਰੂਨ ਕਾਿਾ ਰਾਿ ॥ 

ସନ୍ଥଜନଙ୍କ ସଭୋହର େି ିଁ ପରହମଶ୍ଵର ମିଳିଥୋନି୍ତ ଏବଂ ତୋେୋଙ୍କ ଆରୋଧନୋ କରିହେ ସବୁ କୋର୍ଯୟ୍ ସଂପର୍ୂ୍ଣ୍ 

ହେୋଇର୍ଯୋଏ।      

 

ਸਭ ਕਾਿ ਪੂਰਨ ਦਖੁ ਮਿਦੀਰਨ ਹਮਰ ਮਨਿਖ ਿਨਹੁ ਨ ਿੀਸਰੈ ॥ 

ହସ ସବୁ କୋର୍ଯୟ୍ ସଂପର୍ୂ୍ଣ୍ କରିଥୋନି୍ତ ଏବଂ ଦୁୁଃଖର ନିବୋରଣ କରିଥୋନି୍ତ, ଏଥପିୋଇ ିଁ ନିଜ ମନରୁ ଆହମ 

ତୋେୋଙୁ୍କ ଏକ କ୍ଷଣ ପୋଇ ିଁ ମଧ୍ୟ ବିସମ୍ତୃ କରିବୋ ଉଚିତ ନୁହେ ିଁ।   

 

ਆਨੰਦ ਅਨਮਦਨੁ ਸਦਾ ਸਾਚਾ ਸਰਿ ਿੁਣ ਜਿਦੀਸਰੈ ॥ 

ସବଗ୍ଣୁସମ୍ପର୍୍ଣ୍ ଜଗଦୀଶ୍ଵର ରୋତି ଦିନ ଆନନ୍ଦିତ ତଥୋ ସଦୋ ସତୟସ୍ଵରୂପ ଅଟନି୍ତ,           

 

ਅਿਣਤ ਊਚ ਅਪਾਰ ਠਾਕੁਰ ਅਿਿ ਜਾ ਕੋ ਧਾਿਾ ॥ 

ହସେ ିଠୋକୁର ଅନନ୍ତ, ସହବୋ୍ଚ୍ଚ ତଥୋ ଅପୋର ଅଟନି୍ତ, ର୍ଯୋେୋଙ୍କ ଧୋମ ଅଗମୟ ଅହଟ।    

 

ਮਿਨਵੰਮਤ ਨਾਨਕ ਿੇਰੀ ਇਛ ਪੂਰਨ ਮਿਲੇ ਸਰੀਰੰਿ ਰਾਿਾ ॥੩॥ 

ନୋନକ ପ୍ରୋଥନ୍ୋ କରିଛନି୍ତ ହର୍ଯ ହମୋର ମହନୋକୋମନୋ ପର୍ୂ୍ଣ୍ ହେୋଇର୍ଯୋଇଛି, କୋରଣ ହମୋହତ ଇଶ୍ଵର ମିଳ ି

ର୍ଯୋଇଛନି୍ତ॥3॥  

 

ਕਈ ਕੋਮਿਕ ਜਿ ਫਲਾ ਸੁਮਣ ਿਾਵਨਹਾਰੇ ਰਾਿ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ର୍ଯଶ ଶଣୁବିୋ ଏବଂ ଗୋନ କରିବୋ ବୋେୋକୁ ହକହତ ହକୋଟି ର୍ଯଜ୍ଞର ଫଳ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଥୋଏ।  

 

ਹਮਰ ਹਮਰ ਨਾਿੁ ਜਪਤ ਕੁਲ ਸਿਲੇ ਤਾਰੇ ਰਾਿ ॥ 

ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ନୋମର ଜପ କରୁଥବିୋ ଜୀବର ସୋରୋ ବଂଶ ମଧ୍ୟ ସଂସୋର ସୋଗରରୁ ପୋର ହେୋଇର୍ଯୋନି୍ତ।      

 

ਹਮਰ ਨਾਿੁ ਜਪਤ ਸੋਹੰਤ ਪਰਾਣੀ ਤਾ ਕੀ ਿਮਹਿਾ ਮਕਤ ਿਨਾ ॥ 

େରିଙ୍କ ନୋମର ଜପ କରିହେ ପ୍ରୋଣୀ ହଶୋଭୋବୋନ ବନିର୍ଯୋଏ, ର୍ଯୋେୋଙ୍କ ମେମିୋର ବର୍୍ଣ୍ନୋ କରୋର୍ଯୋଇ ପୋରିବ 

ନୋେି ିଁ।      

 

ਹਮਰ ਮਿਸਰ ੁਨਾਹੀ ਪਰਾਨ ਮਪਆਰੇ ਮਚਤਵੰਮਤ ਦਰਸਨੁ ਸਦ ਿਨਾ ॥ 

ହେ ପ୍ରୋଣ ପି୍ରୟ ପରହମଶ୍ଵର! ମ ିଁ ୁତୁମକୁ ଭୁେି ପୋରିବି ନୋେି ିଁ, କୋରଣ ହମୋର ମନହର ସବଦ୍ୋ ତୁମ ଦଶନ୍ର 

ଅଭିେୋଷ ବନି ରେଥିୋଏ।          
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ਸੁਭ ਮਦਵਸ ਆਏ ਿਮਹ ਕੰਮਠ ਲਾਏ ਪਰਭ ਊਚ ਅਿਿ ਅਪਾਰੇ ॥ 

ତୋେୋ ବଡ ଶଭୁ ଦିବସ ଅହଟ, ହର୍ଯହତହବହଳ ସହବୋ୍ଚ୍ଚ, ଅଗମୟ ଏବଂ ଅପୋର ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଗଳୋହର 

ଆମକୁ େଗୋଇଛନି୍ତ।      

 

ਮਿਨਵੰਮਤ ਨਾਨਕ ਸਫਲੁ ਸਭੁ ਮਕਛੁ ਪਰਭ ਮਿਲੇ ਅਮਤ ਮਪਆਰੇ ॥੪॥੩॥੬॥ 

ନୋନକ ପ୍ରୋଥନ୍ୋ କରିଛନି୍ତ ହର୍ଯ ହର୍ଯହବ ଅତୟନ୍ତ ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ମିଳିର୍ଯୋନି୍ତ, ସବୁ କିଛି ସଫଳ 

ହେୋଇର୍ଯୋଏ॥4॥3॥6॥  

 

ਮਿਹਾਿੜਾ ਿਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ॥ 

ବିେଗଡୋ ମେେୋ 5 ଛନ୍ତ ॥ 

 

ਅਨ ਕਾਏ ਰਾਤਮੜਆ ਵਾਿ ਦਹੁੇਲੀ ਰਾਿ ॥ 

ହେ ମୋନବ ଜୀବ! କୋେି ିଁକି ନିରଥକ୍ ପଦୋଥର୍ ହମୋେହର ଫସିଛୁ? ଏେ ିଜୀବନ ମୋଗ ୍ବଡ କଷ୍ଟକର 

ଅହଟ।         

 

ਪਾਪ ਕਿਾਵਮਦਆ ਤੇਰਾ ਕੋਇ ਨ ਿੇਲੀ ਰਾਿ ॥ 

ହେ ପୋପ ଅଜନ୍ କରିବୋ ବୋେୋ! ଦୁନିଆହର ହତୋର ହକେ ିସୋଥ ିନୋେୋନି୍ତ।          

 

ਕੋਏ ਨ ਿੇਲੀ ਹੋਇ ਤੇਰਾ ਸਦਾ ਪਛੋਤਾਵਹੇ ॥ 

ର୍ଯଦି ହକେ ିମଧ୍ୟ ହତୋ’ ସୋଥହିର ରେହିବ ନୋେି ିଁ, ହସହତହବହଳ ନିହଜ କରିଥବିୋ କମର୍ ପଶ୍ଚୋତୋପ େି ିଁ 

କରିବୁ।      

 

ਿੁਨ ਿੁਪਾਲ ਨ ਜਪਮਹ ਰਸਨਾ ਮਫਮਰ ਕਦਹੁ ਸੇ ਮਦਹ ਆਵਹੇ ॥ 

ତୁ ନିଜ ଜିହ୍ ଵୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଦୁନିଆର ମୋେିକ ହଗୋପୋଳଙ୍କ ଗଣୁର ଜପ କରି ନୋେ ିଁୁ, ଜୀବନର ଏେ ିଶଭୁ ଅବସର 

ପଣୁ ିହକହବ ମିଳିବ?          

 

ਤਰਵਰ ਮਵਛੰੁਨੇ ਨਹ ਪਾਤ ਜੁੜਤੇ ਜਿ ਿਮਿ ਿਉਨੁ ਇਕੇਲੀ ॥ 

ବୃକ୍ଷରୁ ଛିଣି୍ଡ ହର୍ଯପରି ପତ୍ର ପନୁବୋ୍ର ବୃକ୍ଷହର ହର୍ଯୋଡି ହେୋଇ ପୋରିବ ନୋେି ିଁ, ହସପରି େି ିଁ ଜୀବୋତ୍ମୋ ମତୁୃୟ 

ମୋଗହ୍ର ଏକୋକୀ େି ିଁ ଚୋେିଥୋଏ।       

 

ਮਿਨਵੰਤ ਨਾਨਕ ਮਿਨੁ ਨਾਿ ਹਮਰ ਕੇ ਸਦਾ ਮਫਰਤ ਦਹੁੇਲੀ ॥੧॥ 

ନୋନକ ପ୍ରୋଥନ୍ୋ କରିଛନି୍ତ ହର୍ଯ େରିଙ୍କ ନୋମ ବିନୋ ଜୀବୋତ୍ମୋ ସବଦ୍ୋ ଦୁୁଃଖ ସନ୍ତୋପହର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ 

ରେଥିୋଏ॥1॥   

 

ਤੰੂ ਵਲਵੰਚ ਲੂਮਕ ਕਰਮਹ ਸਭ ਜਾਣੈ ਜਾਣੀ ਰਾਿ ॥ 

ହେ ଜୀବ! ତୁ ହଗୋପନହର ଅହନକ ଛଳ କପଟ କରୁଅଛୁ, କିନ୍ତୁ ପ୍ରଭୁ ସବୁ କିଛି ଜୋଣଥିୋନି୍ତ।   
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ਲੇਖਾ ਧਰਿ ਭਇਆ ਮਤਲ ਪੀੜੇ ਘਾਣੀ ਰਾਿ ॥ 

ହର୍ଯହବ ପରହେୋକହର ଧମର୍ୋଜ ହତୋର କମର୍ େିସୋବ କରିହବ, ହସହତହବହଳ ଦୁଷ୍କମ ୍କୋରଣରୁ 

ତୁମକୁ ତିଳ ଭଳି ଘଣୋହର ହପଷୋ ହେବ।            

 

ਮਕਰਤ ਕਿਾਣੇ ਦਖੁ ਸਹੁ ਪਰਾਣੀ ਅਮਨਕ ਜੋਮਨ ਭਰਿਾਇਆ ॥ 

ହେ ନଶ୍ଵର ପ୍ରୋଣୀ! ନିହଜ କରିଥବିୋ କମର୍ ଦୁୁଃଖ ରୂପୀ ଦଣ୍ଡ ହତୋହତ ହଭୋଗିବୋକୁ େି ିଁ ପଡିବ ତଥୋ ତୁହମ 

ଅହନକ ହର୍ଯୋନିର ଚକ୍ରହର ପଡି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରେବି।     

 

ਿਹਾ ਿੋਹਨੀ ਸੰਮਿ ਰਾਤਾ ਰਤਨ ਜਨਿੁ ਿਵਾਇਆ ॥ 

ମେୋ ହମୋେନିୀର ଆକଷଣ୍ହର ଫସି ପ୍ରୋଣୀ ନିଜ େୀରୋ ଭଳି ଅମେୂୟ ମନୁଷୟ ଜୀବନ େରୋଇ ଥୋଏ। 

               

ਇਕਸੁ ਹਮਰ ਕੇ ਨਾਿ ਿਾਝਹੁ ਆਨ ਕਾਜ ਮਸਆਣੀ ॥ 

ଏକ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମ ଅତିରିକ୍ତ ଜୀବୋତ୍ମୋ ସବୁ କୋର୍ଯୟ୍ହର କୁଶଳ ଏବଂ ଚତୁର ଅହଟ।     

 

ਮਿਨਵੰਤ ਨਾਨਕ ਲੇਖੁ ਮਲਮਖਆ ਭਰਮਿ ਿੋਮਹ ਲੁਭਾਣੀ ॥੨॥ 

ନୋନକ ପ୍ରୋଥନ୍ୋ କରିଛନି୍ତ ହର୍ଯ ର୍ଯୋେୋର କମ-୍ହେଖୋହର ଏପରି ଅଛି, ହସ ଦି୍ଵଧୋ ତଥୋ ସୋଂସୋରିକ 

ହମୋେହର େୀନ ରେଥିୋଏ॥2॥   

 

ਿੀਚੁ ਨ ਕੋਇ ਕਰੇ ਅਮਕਰਤਘਣੁ ਮਵਛੁਮੜ ਪਇਆ ॥ 

କୃତଘ୍ନ ମନୁଷୟ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ଠୋରୁ ପଥୃକ ରେଥିୋଏ ଏବଂ ତୋେୋର ମଝହିର ହକେ ିମଧ୍ୟସ୍ଥ ନଥୋନି୍ତ।       

 

ਆਏ ਖਰੇ ਕਮਠਨ ਜਿਕੰਕਮਰ ਪਕਮੜ ਲਇਆ ॥ 

କଠିନ ର୍ଯମଦୂତ ତୋେୋକୁ ଧରିନିଏ ଏବଂ   

 

ਪਕੜੇ ਚਲਾਇਆ ਅਪਣਾ ਕਿਾਇਆ ਿਹਾ ਿੋਹਨੀ ਰਾਮਤਆ ॥ 

ତୋେୋର ଦୁଷ୍କମୁର୍ ପରିଣୋମସ୍ଵରୂପ ର୍ଯମଦୂତ ତୋେୋକୁ ଆହଗ ହନଇଥୋଏ, କୋରଣ ହସ ମେୋ ହମୋେନିୀ 

ଠୋହର େୀନ ରେଥିେିୋ।         

 

ਿੁਨ ਿੋਮਵੰਦ ਿੁਰਿੁਮਖ ਨ ਜਮਪਆ ਤਪਤ ਥੰਿਹਹ੍ ਿਮਲ ਲਾਮਤਆ ॥ 

ହର୍ଯଉ ିଁ ମନୁଷୟ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଗଣୁଗୋନ କହର ନୋେି ିଁ, ହସ ତୋେୋକୁ ଜଳୋଇ ସ୍ତମ୍ଭହର େଗୋଇ 

ଦିଆର୍ଯୋଏ।        

 

ਕਾਿ ਕਰੋਮਧ ਅਹੰਕਾਮਰ ਿੂਠਾ ਖੋਇ ਮਿਆਨੁ ਪਛੁਤਾਮਪਆ ॥ 

ଜୀବ କୋମ, ହକ୍ରୋଧ ଏବଂ ଅେଂକୋରହର େୀନ ହେୋଇ ସବୁ କିଛି େରୋଇ ଥୋଏ ଏବଂ ଜ୍ଞୋନବିେୀନ ହେୋଇ 

ପଶ୍ଚୋତୋପ କରିଥୋଏ।    
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ਮਿਨਵੰਤ ਨਾਨਕ ਸੰਜੋਮਿ ਭੂਲਾ ਹਮਰ ਜਾਪੁ ਰਸਨ ਨ ਜਾਮਪਆ ॥੩॥ 

ନୋନକ ପ୍ରୋଥନ୍ୋ କରିଛନି୍ତ ହର୍ଯ କମଫ୍ଳ ସ୍ଵରୂପ ମନୁଷୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବିସ୍ମରଣ କରି କୁମୋଗଗ୍ୋମୀ ହେୋଇଥୋଏ, 

ଏଥପିୋଇ ିଁ ହସ ନିଜ ଜିହ୍ ଵୋହର ଶ୍ରୀେରିଙ୍କ ନୋମ ଜପ କହର ନୋେି ିଁ॥3॥   

 

ਤੁਝ ਮਿਨੁ ਕੋ ਨਾਹੀ ਪਰਭ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ਰਾਿ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ହତୋ’ ବିନୋ ହମୋର ଆଉ ହକେ ିରକ୍ଷୋକୋରୀ ନୋେୋନି୍ତ।      

 

ਪਮਤਤ ਉਧਾਰਣ ਹਮਰ ਮਿਰਦ ੁਤੁਿਾਰਾ ਰਾਿ ॥ 

ହେ ଶ୍ରୀେରି! ପତିତ ହେୋକଙୁ୍କ ଉଦ୍ଧୋର କରିବୋ ହତୋର ସ୍ଵଭୋବ ଅହଟ।         

 

ਪਮਤਤ ਉਧਾਰਨ ਸਰਮਨ ਸੁਆਿੀ ਮਕਰਪਾ ਮਨਮਧ ਦਇਆਲਾ ॥ 

ହେ ପତିତକୁ ଉଦ୍ଧୋର କରୁଥବିୋ ସ୍ଵୋମୀ! ହେ କୃପୋନିଧ!ି ହେ ଦୟୋର ଘର! ମ ିଁ ୁହତୋର ଶରଣହର ଆସିଛି। 

          

ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ ਉਧਰ ੁਕਰਤੇ ਸਿਲ ਘਿ ਪਰਮਤਪਾਲਾ ॥ 

ହେ ଜଗତର ରଚୟିତୋ! ହମୋହତ ନଶ୍ଵର ଜଗତ ରୂପୀ ଅନ୍ଧକୂପରୁ ଉଦ୍ଧୋର କର, ତୁ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଭରଣ-

ହପୋଷଣ କରିଥୋଉ।      

 

ਸਰਮਨ ਤੇਰੀ ਕਮਿ ਿਹਾ ਿੇੜੀ ਇਕੁ ਨਾਿੁ ਦੇਮਹ ਅਧਾਰਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁହତୋର ଶରଣହର ଆସିଛି, କୃପୋ କରି ହମୋର ସୋଂସୋରିକ ମେୋ ହବଡ଼ିକୁ କୋଟି ଦିଅ ଏବଂ ନୋମର 

ଆଧୋର ପ୍ରଦୋନ କର।         
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Page 547 

 

ਬਿਨਵੰਤ ਨਾਨਕ ਕਰ ਦੇਇ ਰਾਖਹੁ ਗੋਬਿੰਦ ਦੀਨ ਦਇਆਰਾ ॥੪॥ 

ନାନକ ପ୍ରାର୍ଥନା କରିଛନି୍ତ ଯେ ଯେ ଦୀନଦୟାଳୁ ଯ ାବିନ୍ଦ! ନିଜ କୃପାର ୋତ ରଖ ିଯ ାର ରକ୍ଷା କର 

||4||    

 

ਸੋ ਬਦਨੁ ਸਫਲੁ ਗਬਿਆ ਹਬਰ ਪ੍ਰਭੂ ਬਿਲਾਇਆ ਰਾਿ ॥ 

ଯେେ ିଦିନ ବଡ ଶଭୁ ଅଯେ ଯେଯବ ପର ାତ୍ମାଙ୍କ େେିତ  ିଳନ ଯୋଇର୍ାଏ।      

 

ਸਬਭ ਸੁਖ ਪ੍ਰਗਬਿਆ ਦਖੁ ਦਬੂਰ ਪ੍ਰਾਇਆ ਰਾਿ ॥ 

େବୁ େଖୁ ଐଶ୍ଚେଥୟ ପ୍ରତୟକ୍ଷ ଯୋଇୋଇଛି ତର୍ା ଦୁୁଃଖ ଯ ା’ ଠାରୁ ଦୂର ଯୋଇୋଇଛି।  

 

ਸੁਖ ਸਹਜ ਅਨਦ ਬਿਨੋਦ ਸਦ ਹੀ ਗੁਨ ਗੁਪ੍ਾਲ ਬਨਤ ਗਾਈਐ ॥ 

ନିତୟ ଜ ତ ପାଳକ ଯ ାପାଳଙ୍କ  ଣୁ ାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା େବଥଦା ସ୍ଵାଭାବିକ େଖୁ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ-ବିଯନାଦ 

ଉପଲବ୍ଧ ିଯୋଇର୍ାଏ।         

 

ਭਜੁ ਸਾਧਸੰਗੇ ਬਿਲੇ ਰੰਗੇ ਿਹੁਬਿ ਜੋਬਨ ਨ ਧਾਈਐ ॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ େଭାଯର ୋ ିଲ ଯୋଇ    ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ନା ର ଭଜନ କରିର୍ାଏ, ୋୋ ଫଳଯର ଯ ାଯତ ପଣୁ ି

ଯୋନିକୁ ଆେିବାକୁ ପଡିବ ନାେି  ।          

 

ਗਬਹ ਕੰਬਿ ਲਾਏ ਸਹਬਜ ਸੁਭਾਏ ਆਬਦ ਅੰਕੁਰ ੁਆਇਆ ॥ 

ପର ାତ୍ମା ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଯର ଯ ାଯତ  ଳାଯର ଲ ାଇଛନି୍ତ ଏବଂ ଯ ାର ପବୂଥ ଜନ୍ ମର ଶଭୁ କ ଥର 

ଅଙୁ୍କର ଅଙୁ୍କରିତ ଯୋଇ ୋଇଛି।  

 

ਬਿਨਵੰਤ ਨਾਨਕ ਆਬਪ੍ ਬਿਬਲਆ ਿਹੁਬਿ ਕਤਹੂ ਨ ਜਾਇਆ ॥੫॥੪॥੭॥ 

ନାନକ ପ୍ରାର୍ଥନା କରିଛନି୍ତ ଯେ ଭ ବାନ ସ୍ଵୟଂ େ ିଯ ାଯତ  ିଳିଛନି୍ତ ଏବଂ ଯେ ଯକଯବ  ଧ୍ୟ ଯ ା’ ଠାରୁ 

ଦୂରକୁ ୋଆନି୍ତ ନାେି  ॥5॥4॥7॥  

 

ਬਿਹਾਗਿਾ ਿਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ॥ 

ବିେ ଡା  େଲା 5 ଛନ୍ତ ॥  

 

ਸੁਨਹੁ ਿੇਨੰਤੀਆ ਸੁਆਿੀ ਿੇਰੇ ਰਾਿ ॥ 

ଯେ ଯ ାର ସ୍ଵା ୀ! ଯ ାର ନିଯବଦନ ଶଣୁ,         

 

ਕੋਬਿ ਅਪ੍ਰਾਧ ਭਰੇ ਭੀ ਤੇਰੇ ਚੇਰੇ ਰਾਿ ॥ 

ଆ  ଠାଯର ଯକାେି ଯକାେି ଅପରାଧ ଭରି ଯୋଇ ର୍ାଉ, କିନ୍ତୁ ଆଯ  ଯତାର ଯେବକ ଅେୁ।       
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ਦਖੁ ਹਰਨ ਬਕਰਪ੍ਾ ਕਰਨ ਿੋਹਨ ਕਬਲ ਕਲੇਸਹ ਭੰਜਨਾ ॥ 

ଯେ ଦୁୁଃଖ ନାଶକ! ଯେ କୃପା କରିବା ବାଲା ଯ ାେନ! ଯେ କଳେ-ଯେଶର ନାଶକ!      

 

ਸਰਬਨ ਤੇਰੀ ਰਬਖ ਲੇਹੁ ਿੇਰੀ ਸਰਿ ਿੈ ਬਨਰੰਜਨਾ ॥ 

ଯେ େବଥବୟାପକ ନିରଞ୍ଜନ!    ୁଯତାର ଶରଣଯର ଆେିଛି, ଦୟା କରି ଯ ାର  ାନ-ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ରଖ।      

 

ਸੁਨਤ ਪੇ੍ਖਤ ਸੰਬਗ ਸਭ ਕੈ ਪ੍ਰਭ ਨੇਰਹੂ ਤੇ ਨੇਰੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁ େବୁଙୁ୍କ ଶଣୁନି୍ତ ଏବଂ ଯଦଖନି୍ତ, ଯେ ଆ  େବୁଙ୍କ ୋର୍ଯିର ଅଛନି୍ତ ଆଉ ନିକେରୁ ଅତି ନିକେଯର 

ଅଛନି୍ତ।          

 

ਅਰਦਾਬਸ ਨਾਨਕ ਸੁਬਨ ਸੁਆਿੀ ਰਬਖ ਲੇਹੁ ਘਰ ਕੇ ਚੇਰੇ ॥੧॥ 

ସ୍ଵା ୀ! ନାନକଙ୍କ ପ୍ରାର୍ଥନା ଶଣୁ ଏବଂ ଯ ାଯତ ନିଜ ଘରର ଯେବକ ଭଳି ରଖ॥1॥          

 

ਤੂ ਸਿਰਥੁ ਸਦਾ ਹਿ ਦੀਨ ਭੇਖਾਰੀ ਰਾਿ ॥ 

ଯେ ରା ! ତୁ େବଥଦା େବଥଶକି୍ତ ାନ ଅେୁ, ପରନ୍ତୁ ଆଯ , ଜୀବ, ଦୀନ, ଭିକାରୀ ଅେୁ।            

 

ਿਾਇਆ ਿੋਬਹ ਿਗਨੁ ਕਬਿ ਲੇਹੁ ਿੁਰਾਰੀ ਰਾਿ ॥ 

ଯେ  ରୁାରୀ ପ୍ରଭୁ!    ୁ ାୟାର ଯ ାେଯର  ଗ୍ନ ଅଛି, ଦୟା କରି  ଯ ାଯତ  ାୟା ଠାରୁ ବାୋର କର।  

 

ਲੋਬਭ ਿੋਬਹ ਬਿਕਾਬਰ ਿਾਬਧਓ ਅਬਨਕ ਦੋਖ ਕਿਾਵਨੇ ॥ 

ଯଲାଭ, ଯ ାେ ଏବଂ ବିକାରଯର ଫେି    ୁଅଯନକ ଯଦାଷ କରିଛି।  

 

ਅਬਲਪ੍ਤ ਿੰਧਨ ਰਹਤ ਕਰਤਾ ਕੀਆ ਅਪ੍ਨਾ ਪ੍ਾਵਨੇ ॥ 

ଜୀବ ନିଯଜ କରିର୍ବିା ଶଭୁାଶଭୁ କ ଥର ଫଳ ଯଭା ିର୍ାଏ।            

 

ਕਬਰ ਅਨੁਗਰਹੁ ਪ੍ਬਤਤ ਪ੍ਾਵਨ ਿਹੁ ਜੋਬਨ ਭਰਿਤੇ ਹਾਰੀ ॥ 

ଯେ ପତିତପାବନ! ଯ ା’ ଉପଯର ଅନୁଗ୍ରେ କର, କାରଣ    ୁଅଯନକ ଯୋନିଯର ପର୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ଯୋଇ ୋରି 

ୋଇଛି।       

 

ਬਿਨਵੰਬਤ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਹਬਰ ਕਾ ਪ੍ਰਭ ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰੀ ॥੨॥ 

ନାନକ ପ୍ରାର୍ଥନା କରିଛନି୍ତ ଯେ    ୁପର ାତ୍ମାଙ୍କ ଯେବକ ଅଯେ ଆଉ ଏୋ ଯ ାର ଆତ୍ମା ଓ ପ୍ରାଣର 

ଆଧାର ଅଯେ॥2॥  

 

ਤੂ ਸਿਰਥੁ ਵਡਾ ਿੇਰੀ ਿਬਤ ਥੋਰੀ ਰਾਿ ॥ 

ଯେ ରା ! ତୁ େବଥକଳା େ ର୍ଥ ଏବଂ ବେୁତ ବଡ ଅେୁ, କିନ୍ତୁ ଯ ାର ବୁଦି୍ଧ ବଡ ତୁଚ୍ଛ ଅଯେ, 

 

ਪ੍ਾਲਬਹ ਅਬਕਰਤਘਨਾ ਪ੍ੂਰਨ ਬਦਰਸਬਿ ਤੇਰੀ ਰਾਿ ॥ 

ତୁ କୃତଘ୍ନ ଜୀବଙ୍କ  ଧ୍ୟ ପାଳନ ଯପାଷଣ କରୁ ଏବଂ େବୁ ଜୀବଙ୍କ ଉପଯର ଯତାର ପରୂ୍ଣ୍ଥ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ ଅଛି।   
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ਅਗਾਬਧ ਿੋਬਧ ਅਪ੍ਾਰ ਕਰਤੇ ਿੋਬਹ ਨੀਚੁ ਕਛੂ ਨ ਜਾਨਾ ॥ 

ଯେ ଜ ତର ରଚୟିତା! ତୁ ଅପାର ଅେୁ ଏବଂ ଯତାର ଜ୍ଞାନ ଅନନ୍ତ ଅଯେ, କିନ୍ତୁ   ,ୁ ନୀଚ ଜୀବ, କିଛି  ଧ୍ୟ 

ଜାଯଣ ନାେି  ।      

 

ਰਤਨੁ ਬਤਆਬਗ ਸੰਗਰਹਨ ਕਉਡੀ ਪ੍ਸੂ ਨੀਚੁ ਇਆਨਾ ॥ 

   ୁପଶ ୁେ ାନ ବି ଢୂ ଏବଂ ନୀଚ ଅଯେ, େିଏ ଯତାର ଅ ଲୂୟ ନା -ରତ୍ନକୁ ତୟା  କରି କଉଡି ଏକାଠି 

କରିଛି।        

 

ਬਤਆਬਗ ਚਲਤੀ ਿਹਾ ਚੰਚਬਲ ਦੋਖ ਕਬਰ ਕਬਰ ਜੋਰੀ ॥ 

ଯେ ପ୍ରଭୁ!    ୁଯଦାଷ କରି ଏେ ି ାୟା ଅଜଥନ କରିଛି, ୋୋ  ୋ ଚଞ୍ଚଳ ଅଯେ ଆଉ ଜୀବଙୁ୍କ ତୟା  କରି 

ଚାଲିୋଏ।      

 

ਨਾਨਕ ਸਰਬਨ ਸਿਰਥ ਸੁਆਿੀ ਪੈ੍ਜ ਰਾਖਹੁ ਿੋਰੀ ॥੩॥ 

ନାନକ ପ୍ରାର୍ଥନା କରିଛନି୍ତ ଯେ ଯେ େବଥକଳା େ ର୍ଥ ପ୍ରଭୁ!    ୁଯତାର ଶରଣଯର ଆେିଛି, ଦୟା କରି 

ଯ ାର େମ୍ମାନ ରଖ॥3॥  

 

ਜਾ ਤੇ ਵੀਛੁਬਿਆ ਬਤਬਨ ਆਬਪ੍ ਬਿਲਾਇਆ ਰਾਿ ॥ 

ଯେଉ   ପର ାତ୍ମା ବିଯଛଦ ଯୋଇର୍ଯିଲ, ଯେ ସ୍ଵୟଂ ନିଜ ୋର୍ଯିର  ିଶାଇଛନି୍ତ।           

 

ਸਾਧੂ ਸੰਗਿੇ ਹਬਰ ਗੁਿ ਗਾਇਆ ਰਾਿ ॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ େଭାଯର େମି୍ମଳିତ ଯୋଇ ଶ୍ରୀେରିଙ୍କ  ଣୁ ାନ କରିଛି।         

 

ਗੁਿ ਗਾਇ ਗੋਬਵਦ ਸਦਾ ਨੀਕੇ ਕਬਲਆਿ ਿੈ ਪ੍ਰਗਿ ਭਏ ॥ 

ଯେେ ିଜ ତପାଳକଙ୍କ  ଣୁସୁ୍ତତି କରିବା ଦ୍ଵାରା କଲୟାଣସ୍ଵରୂପ ଇଶ୍ଵର ପ୍ରତୟକ୍ଷ ଯୋଇଛନି୍ତ।    

 

ਸੇਜਾ ਸੁਹਾਵੀ ਸੰਬਗ ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਆਪ੍ਿੇ ਪ੍ਰਭ ਕਬਰ ਲਏ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ୋର୍ଯିର ଯ ାର ଯେଜ େନୁ୍ଦର ଯୋଇୋଇଛି ଏବଂ ଯେ ଯ ାଯତ ନିଜର ବନାଇଛନି୍ତ।     

 

ਛੋਬਡ ਬਚੰਤ ਅਬਚੰਤ ਹੋਏ ਿਹੁਬਿ ਦਖੂੁ ਨ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

   ୁଚିନ୍ତା ତୟା  କରି ନିଶି୍ଚନ୍ତ ଯୋଇୋଇଛି ଏବଂ    ୁପନୁୁଃ ଯକୌଣେି ଦୁୁଃଖ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନାେି  ।          

 

ਨਾਨਕ ਦਰਸਨੁ ਪੇ੍ਬਖ ਜੀਵੇ ਗੋਬਵੰਦ ਗੁਿ ਬਨਬਧ ਗਾਇਆ ॥੪॥੫॥੮॥ 

ନାନକ କର୍ନ କରିଛନି୍ତ ଯେ ଯେ ପର ାତ୍ମାଙ୍କ ଦଶଥନ କରି େି   ଜୀବିତ ରେରି୍ାନି୍ତ ଏବଂ  ଣୁର ଭଣ୍ଡାର 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ େଯଶା ାନ କରିର୍ାନି୍ତ॥4॥5॥8॥   

 

ਬਿਹਾਗਿਾ ਿਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ॥ 

ବିେ ଡା  େଲା 5 ଛନ୍ତ ॥  
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ਿੋਬਲ ਸੁਧਰਿੀਬਿਆ ਿੋਬਨ ਕਤ ਧਾਰੀ ਰਾਿ ॥ 

ଯେ େଧୁ ଥୀ  ାନବ ଜୀବ! ଯବାଲ, କାେି  କି ଯ ୌନ ଧାରଣ କରିଛ?     

 

ਤੂ ਨੇਤਰੀ ਦੇਬਖ ਚਬਲਆ ਿਾਇਆ ਬਿਉਹਾਰੀ ਰਾਿ ॥ 

ନିଜ ଯନତ୍ରଯର ତୁ  ାୟାର ବୟବୋର ଯଦଖଛିୁ, ୋୋ େବୁ ନଶ୍ଵର ଅଯେ।    

 

ਸੰਬਗ ਤੇਰੈ ਕਛੁ ਨ ਚਾਲੈ ਬਿਨਾ ਗੋਬਿੰਦ ਨਾਿਾ ॥ 

ଯେ  ାନବ ଜୀବ! ଯ ାବିନ୍ଦଙ୍କ ନା  ଅତିରିକ୍ତ ଯତା’ ୋର୍ଯିର କିଛି  ଧ୍ୟ େିବ ନାେି  ।  

 

ਦੇਸ ਵੇਸ ਸੁਵਰਨ ਰਪੂ੍ਾ ਸਗਲ ਊਿੇ ਕਾਿਾ ॥ 

ଯଦଶ, ବସ୍ତ୍ର, ସ୍ଵର୍ଣ୍ଥ ତର୍ା ରୂପା େବୁର କାେଥୟ ବୟର୍ଥ ଅଯେ।      

 

ਪ੍ੁਤਰ ਕਲਤਰ ਨ ਸੰਬਗ ਸੋਭਾ ਹਸਤ ਘੋਬਰ ਬਵਕਾਰੀ ॥ 

ପତୁ୍ର, ପତ୍ନୀ, ଦୁନିଆର ଯଶାଭା ଜୀବଙ୍କ ୋର୍ ିଦିଅନି୍ତ ନାେି   ଏବଂ ୋତୀ-ଯଘାଡା ତର୍ା ଅନୟ ଆକଷଥଣ 

ବିକାର ଆଡକୁ ଯପ୍ରରିତ କରିର୍ାଏ।       

 

ਬਿਨਵੰਤ ਨਾਨਕ ਬਿਨੁ ਸਾਧਸੰਗਿ ਸਭ ਬਿਬਥਆ ਸੰਸਾਰੀ ॥੧॥ 

ନାନକ ପ୍ରାର୍ଥନା କରିଛନି୍ତ ଯେ େନ୍ଥଙ୍କ େଂ ତି ବିନା ୋରା ଜ ତ  ିର୍ୟା ଅଯେ॥1॥  
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Page 548 

 

ਰਾਜਨ ਕਿਉ ਸੋਇਆ ਤੂ ਨੀਦ ਭਰੇ ਜਾਗਤ ਿਤ ਨਾਹੀ ਰਾਮ ॥ 

ହେ ରାଜନ! କାେି ିଁକି ଗଭୀର ନିଦ୍ରାହର ଶୟନ କରିଛ ଆଉ କାେି ିଁକି ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ଜାଗ୍ରତ ହେଉ ନାେ ିଁ? 

 

ਮਾਇਆ ਝੂਠੁ ਰਦੁਨੁ ਿੇਤੇ ਕਿਲਲਾਹੀ ਰਾਮ ॥ 

ଧନ-ହଦୌଲତ ପାଇ ିଁ ହରାଦନ କରିବା ମିଥ୍ୟା ଅହେ ଏବଂ ଅହନକ ଜୀବ ଧନ ପାଇ ିଁ ମିଥ୍ୟା ଅଶରୁ୍ପାତ 

କରୁଛନି୍ତ।          

 

ਕਿਲਲਾਕਹ ਿੇਤੇ ਮਹਾ ਮੋਹਨ ਕਿਨੁ ਨਾਮ ਹਕਰ ਿੇ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ॥ 

ଅହନକ ଜୀବ ମୋହମାେନିୀ ମାୟା ପାଇ ିଁ ବିଳାପ କରିଥ୍ାନି୍ତ, କିନ୍ତୁ େରିଙ୍କ ଅମଲୂୟ ନାମ ବିନା ଆଉ କିଛି 

ସଖୁ ନାେି ିଁ।         

 

ਸਹਸ ਕਸਆਣਪ ਉਪਾਵ ਥਾਿੇ ਜਹ ਭਾਵਤ ਤਹ ਜਾਹੀ ॥ 

ମାନବ ଜୀବ େଜାର େଜାର ଚତୁରତାବତଥ୍ ଉପାୟ କରି ଥ୍କିଯାଏ, କିନ୍ତୁ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ହଯଉ ିଁଠି ଭଲ 

ଲାହଗ, ହସ ହସଠାକୁ ଯାଏ।      

 

ਆਕਦ ਅੰਤੇ ਮਕਿ ਪੂਰਨ ਸਰਿਤਰ ਘਕਿ ਘਕਿ ਆਹੀ ॥ 

ଏକ ପରମାତ୍ମା େି ିଁ ଆଦି, ମଧ୍ୟ ଏବଂ ଅନ୍ତହର ସବବବୟାପକ ଅେନି୍ତ ଏବଂ ସମସ୍ତ ଜୀବଙ୍କ େୃଦୟହର 

ରେଥି୍ାନି୍ତ।        

 

ਕਿਨਵੰਤ ਨਾਨਿ ਕਜਨ ਸਾਿਸੰਗਮੁ ਸੇ ਪਕਤ ਸੇਤੀ ਘਕਰ ਜਾਹੀ ॥੨॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥ୍ବନା କରିଛନି୍ତ ହଯଉ ିଁ ଜୀବ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଭାହର ସାମିଲ ହୋଇଥ୍ାଏ, ହସ ନିଜ ଶାଶ୍ଵତ ଗେୃ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପାଖକୁ ଆଦର ସେିତ ଯାଇଥ୍ାଏ॥2॥  

 

ਨਰਪਕਤ ਜਾਕਣ ਗਰਕਹਓ ਸੇਵਿ ਕਸਆਣੇ ਰਾਮ ॥ 

ହେ ନହରଶ! ତୁ ନିଜ ଗେୃର ହସବକକୁ ଚତୁର ଭାବି ତାୋର ହମାେହର ଫସି ଯାଇଛୁ।         

 

ਸਰਪਰ ਵੀਛੁੜਣਾ ਮੋਹੇ ਪਛੁਤਾਣੇ ਰਾਮ ॥ 

କିନ୍ତୁ ତାୋ ଠାରୁ ହତାର ବିହେଦ ହେବା ଅେଳ ଅହେ, ହସେ ିହମାେ ପାଇ ିଁ ହତାହତ ପଶ୍ଚାତାପ କରିବାକୁ 

ପଡିବ।             

 

ਹਕਰਚੰਦਉਰੀ ਦੇਕਖ ਭੂਲਾ ਿਹਾ ਅਸਕਥਕਤ ਪਾਈਐ ॥ 

କାଳ୍ପନିକ େରିଚନ୍ଦ ରାଜାଙ୍କ ନଗରୀକୁ ହଦଖ ିତୁ କୁମାଗବଗାମୀ ହୋଇଛୁ ଏବଂ ହସଥ୍ହିର ହତାହତ ହକମିତି 

ଆଶ୍ରୟ ମିଳି ପାରିବ?                           
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ਕਿਨੁ ਨਾਮ ਹਕਰ ਿੇ ਆਨ ਰਚਨਾ ਅਕਹਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਈਐ ॥ 

ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ବିନା ସଷିୃ୍ଟ ରଚନାର ଅନୟ ପଦାଥ୍ବହର ଆକରି୍ଷତ ହେହଲ ଅମଲୂୟ ମାନବ-ଜନ୍ ମ 

ବୟଥ୍ବ ହୋଇଯାଏ।      

 

ਹਉ ਹਉ ਿਰਤ ਨ ਕਤਰਸਨ ਿੂਝੈ ਨਹ ਿਾਾਂਮ ਪੂਰਨ ਕਗਆਨੇ ॥ 

ଅେଂକାର କରିବା ଦ୍ଵାରା ଜୀବର ତୃଷ୍ଣା ହମହେ ନାେି ିଁ, ନା େି ିଁ ତାୋର ଇୋ ପରୂଣ ହୋଇଥ୍ାଏ ଏବଂ ନା 

େି ିଁ ତାୋକୁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପି୍ତ ହୋଇଥ୍ାଏ।        

 

ਕਿਨਵੰਕਤ ਨਾਨਿ ਕਿਨੁ ਨਾਮ ਹਕਰ ਿੇ ਿੇਕਤਆ ਪਛੁਤਾਨੇ ॥੩॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥ୍ବନା କରିଛନି୍ତ ହଯ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମରୁ ବଞ୍ଚିତ ହୋଇ ଅହନକ ଜୀବ ପଶ୍ଚାତାପ କରି 

ଦୁନିଆରୁ ଚାଲି ଯାଇଛନି୍ତ॥3॥  

 

ਿਾਕਰ ਅਨੁਗਰਹੋ ਅਪਨਾ ਿਕਰ ਲੀਨਾ ਰਾਮ ॥ 

ପରହମଶ୍ଵର ଅନୁଗ୍ରେ କରି ହମାହତ ନିଜର ବନାଇଛନି୍ତ।               

 

ਭੁਜਾ ਗਕਹ ਿਾਕਿ ਲੀਓ ਸਾਿੂ ਸੰਗੁ ਦੀਨਾ ਰਾਮ ॥ 

ହସ ବାେୁହର ଧରି ହମାହତ ହମାେ-ମାୟାର କଚଡାରୁ ବାୋରକୁ କାଢିଛନି୍ତ ଏବଂ ସାଧ ୁପରୁୁର୍ଷଙ୍କ 

ସଙ୍ଗତିର ଦାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ।    

 

ਸਾਿਸੰਗਕਮ ਹਕਰ ਅਰਾਿੇ ਸਗਲ ਿਲਮਲ ਦਖੁ ਜਲੇ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଭାହର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଆରାଧନା କରି ହମାର ସବୁ ପାପ ଏବଂ ଦୁୁଃଖ-ସନ୍ତାପ ଜଳି ଯାଇଛି।           

 

ਮਹਾ ਿਰਮ ਸੁਦਾਨ ਕਿਕਰਆ ਸੰਕਗ ਤੇਰੈ ਸੇ ਚਲੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତ େି ିଁ ମୋଧମବ ଏବଂ ନାମ-ଦାନ େି ିଁ ଶଭୁ କମବ ଅହେ, ଯାୋ ପରହଲାକକୁ ହତାର ସାଥ୍ହିର 

ଯିବ।     

 

ਰਸਨਾ ਅਰਾਿੈ ਏਿੁ ਸੁਆਮੀ ਹਕਰ ਨਾਕਮ ਮਨੁ ਤਨੁ ਭੀਨਾ ॥ 

ହମାର ଜିହ୍ ଵା ଏକ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ େି ିଁ ଆରାଧନା କରିଥ୍ାଏ ଏବଂ ନାମହର ହମାର ମନ ଓ ତନ ଭିଜି 

ଯାଇଛି।           

 

ਨਾਨਿ ਕਜਸ ਨੋ ਹਕਰ ਕਮਲਾਏ ਸੋ ਸਰਿ ਗੁਣ ਪਰਿੀਨਾ ॥੪॥੬॥੯॥ 

ହେ ନାନକ! ହଯଉ ିଁ ଜୀବକୁ େରି ନିଜ ସାଥ୍ହିର ମିଳାଇ ଥ୍ାଆନି୍ତ, ହସ ସବବ ଗଣୁହର ପ୍ରବୀଣ ହୋଇଯାଏ 

||4||6||9||       

 

ਕਿਹਾਗੜੇ ਿੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 

ବିେଗଡା ୱାର ମେଲା 5   
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ੴ ਸਕਤਗੁਰ ਪਰਸਾਕਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯାୋଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାହର।         

 

ਸਲੋਿ ਮਃ ੩ ॥ 

ହଳାକ ମେଲା 3 ॥    

 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਹੋਰ ਥੈ ਸੁਖੁ ਨ ਭਾਕਲ ॥ 

ହେ ମାନବ ଜୀବ! ଗରୁୁଙ୍କ ହସବା କରିହଲ େି ିଁ ସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ହୋଇଥ୍ାଏ, ଏଥ୍ପିାଇ ିଁ ଅନୟ ହକୌଣସି 

ସ୍ଥାନହର ସଖୁ ସନ୍ଧାନ କର ନାେି ିଁ।  

 

ਗੁਰ ਿੈ ਸਿਕਦ ਮਨੁ ਭੇਦੀਐ ਸਦਾ ਵਸੈ ਹਕਰ ਨਾਕਲ ॥ 

ଯଦି ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦହର ମନ ଲାଗିଯାଏ, ତାୋହେହଲ ଇଶ୍ଵର ସବବଦା ଜୀବ ସାଥ୍ହିର ରେଥି୍ାନି୍ତ।          

 

ਨਾਨਿ ਨਾਮੁ ਕਤਨਾ ਿਉ ਕਮਲੈ ਕਜਨ ਹਕਰ ਵੇਖੈ ਨਦਕਰ ਕਨਹਾਕਲ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ନାମ ହସେ ିଜୀବକୁ େି ିଁ ମିଳିଥ୍ାଏ, ଯାୋକୁ ପରହମଶ୍ଵର ଦୟା-ଦୃଷି୍ଟହର ହଦଖଥି୍ାନି୍ତ॥1॥   

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମେଲା 3 ॥  

 

ਕਸਫਕਤ ਖਜਾਨਾ ਿਖਸ ਹੈ ਕਜਸੁ ਿਖਸੈ ਸ ੋਖਰਚੈ ਖਾਇ ॥ 

ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ସୁ୍ତତିଗାନର ଭଣ୍ଡାର ତାୋଙ୍କ ଏକ ଦାନ ଅହେ, ଦୟା କରି ହଯଉ ିଁ ଜୀବକୁ ପ୍ରଦାନ 

କରିଥ୍ାନି୍ତ, ହସ ତାୋକୁ ହଭାଗ କରିଥ୍ାଏ।    

 

ਸਕਤਗੁਰ ਕਿਨੁ ਹਕਥ ਨ ਆਵਈ ਸਭ ਥਿੇ ਿਰਮ ਿਮਾਇ ॥ 

କିନ୍ତୁ ଏେ ିଭଣ୍ଡାର ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ଉପଲବ୍ଧ େୁଏନାେି ିଁ ଏବଂ ତାୋର ଉପଲବ୍ଧ ିପାଇ ିଁ କମବ କରି ସମହସ୍ତ 

ୋରି ଓ ଥ୍କି ଯାଇଛନି୍ତ।                   

 

ਨਾਨਿ ਮਨਮੁਖੁ ਜਗਤੁ ਿਨਹੀਣੁ ਹੈ ਅਗੈ ਭੁਖਾ ਕਿ ਖਾਇ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ହେୋଚାରୀ ଜଗତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ରୂପୀ ଧନ ଠାରୁ ବଞ୍ଚତି ହୋଇଛି, ପହର ଯଦି 

ପରହଲାକହର କ୍ଷଧୁା େୁଏ ହସ କିପରି ନିବାରଣ କରିବ?॥2॥     

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥   

 

ਸਭ ਤੇਰੀ ਤੂ ਸਭਸ ਦਾ ਸਭ ਤੁਿੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 

ହେ ଇଶ୍ଵର! ଏେ ିସାରା ରଚନା ହତାର େି ିଁ ଅହେ ଏବଂ ତୁ ସବୁଙ୍କ ମାଲିକ ଅେୁ, ସବୁ ଜୀବଙୁ୍କ ତୁ େି ିଁ ଉତ୍ପନ୍ନ 

କରିଛ।ୁ    
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ਸਭਨਾ ਕਵਕਚ ਤੂ ਵਰਤਦਾ ਤੂ ਸਭਨੀ ਕਿਆਇਆ ॥ 

ସବୁ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଠାହର ତୁ େି ିଁ ବାସ କରିଛୁ ଏବଂ ସମହସ୍ତ ହତାର େି ିଁ ଆରାଧନାହର ସକି୍ରୟ ଅଛନି୍ତ।    

 

ਕਤਸ ਦੀ ਤੂ ਭਗਕਤ ਥਾਇ ਪਾਇਕਹ ਜੋ ਤੁਿੁ ਮਕਨ ਭਾਇਆ ॥ 

ହେ ପରହମଶ୍ଵର! ହଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ହତାର ମନକୁ ହଲାଭାୟିତ କରିଥ୍ାଏ, ତାୋର ଭକି୍ତକୁ ତୁ େୀକାର କରି 

ହନଉ।  

 

ਜੋ ਹਕਰ ਪਰਭ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਸਕਭ ਿਰਕਨ ਤੇਰਾ ਿਰਾਇਆ ॥ 

ଯାୋ କିଛି ଭଗବାନଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥ୍ାଏ, ତାୋ ହୋଇଥ୍ାଏ, ହେ େରି! ଜୀବ ତାୋ କରିଥ୍ାଏ ଯାୋ ତୁହମ 

ତାୋ ଦ୍ଵାରା କରାଇ ଥ୍ାଅ, ଅଥ୍ବାତ ସଷିୃ୍ଟହର ପରହମଶ୍ଵର େି ିଁ ସବୁ କିଛି କରାଇ ଥ୍ାଆନି୍ତ।     

 

ਸਲਾਕਹਹੁ ਹਕਰ ਸਭਨਾ ਤੇ ਵਡਾ ਜੋ ਸੰਤ ਜਨਾਾਂ ਿੀ ਪੈਜ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ॥੧॥ 

ହେ ମାନବ ଜୀବ! ହସେ ିସହବବଶ୍ଵର ଓ ମୋନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସୁ୍ତତି କର, ଯିଏ ଯଗୁ-ଯଗୁାନ୍ତରରୁ େି ିଁ ସନ୍ଥଜନଙ୍କ 

ମାନ-ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ରଖଥି୍ାନି୍ତ॥1॥         

 

ਸਲੋਿ ਮਃ ੩ ॥ 

ହଳାକ ମେଲା 3 ॥   

 

ਨਾਨਿ ਕਗਆਨੀ ਜਗੁ ਜੀਤਾ ਜਕਗ ਜੀਤਾ ਸਭੁ ਿੋਇ ॥ 

ହେ ନାନକ! ଜ୍ଞାନୀ ବୟକି୍ତ ଏେ ିଦୁନିଆ ଉପହର ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥ୍ାଏ, କିନ୍ତୁ ଏେ ିଦୁନିଆ ପ୍ରହତୟକ ଜୀବ-

ଜନ୍ତୁ ସେତି ସବୁଙ୍କ ଉପହର ବିଜୟ କରିହନଇଛି।       

 

ਨਾਮੇ ਿਾਰਜ ਕਸਕਿ ਹੈ ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାରା ସବୁ କାଯବୟ ସିଦ୍ଧ ସଫଳ ହୋଇଯାଏ, ଯାୋ କିଛି ମଧ୍ୟ ହୋଇଥ୍ାଏ, ତାୋ 

ୋଭାବିକ  ଭାବହର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଇୋନୁସାହର େି ିଁ ହୋଇଥ୍ାଏ।     

 

ਗੁਰਮਕਤ ਮਕਤ ਅਚਲੁ ਹੈ ਚਲਾਇ ਨ ਸਿੈ ਿੋਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମତିହର ଚାଲିହଲ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ବୁଦି୍ଧ ନିଶ୍ଚଲ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ହକେ ିମଧ୍ୟ ତାୋକୁ ବୟଥ୍ବ କରି 

ପାରିବ ନାେି ିଁ।     

 

ਭਗਤਾ ਿਾ ਹਕਰ ਅੰਗੀਿਾਰ ੁਿਰੇ ਿਾਰਜੁ ਸੁਹਾਵਾ ਹੋਇ ॥ 

ଭଗବାନ ତାୋଙ୍କ ଭକ୍ତ ପାଇ ିଁ ଅଙ୍ଗୀକାର ଅେନି୍ତ, ଅଥ୍ବାତ ତାୋର ପକ୍ଷ ହନଇଥ୍ାନି୍ତ ତଥ୍ା ତାୋର 

ପ୍ରହତୟକ କାଯବୟ ସଫଳ ହୋଇଥ୍ାଏ।           
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Page 549 

 

ਮਨਮੁਖ ਮੂਲਹੁ ਭੁਲਾਇਅਨੁ ਵਿਵਿ ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਅਹੰਕਾਰ ੁ॥ 

ସ୍ଵେଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ ଆଦି କାଳରୁ ହି ିଁ କୁମାର୍ଗର୍ାମୀ ସ୍ଵହାଇଛି, କାରଣ ତାହା ଭିତସ୍ଵର ଲାଳସା, ସ୍ଵଲାଭ ଏବଂ 

ଅହଂକାର ଭରି ରହଛିି।    

 

ਝਗੜਾ ਕਰਵਿਆ ਅਨਵਿਨੁ ਗੁਿਰੈ ਸਬਵਿ ਨ ਕਰੈ ਿੀਿਾਰ ੁ॥ 

ଝର୍ଡା କରି ତାହାର ରାତି ଦିନ ବିତିଯାଇଥାଏ ଏବଂ ସ୍ଵସ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କସ୍ଵର ନାହି ିଁ।   

 

ਸੁਵਿ ਮਵਿ ਕਰਿੈ ਵਹਵਰ ਲਈ ਬੋਲਵਨ ਸਭੁ ਵਿਕਾਰ ੁ॥ 

ରଚୟିତା ପ୍ରଭୁ ତାହାର ଶଦୁ୍ଧ ବୁଦି୍ଧ ସ୍ଵନଇ ଯାଇଛନି୍ତ, ସ୍ଵତଣ ୁତାହାର ସବୁ ବଚନ ବିକାର ଦ୍ଵାରା ଭରି 

ରହଛିି।                

 

ਵਿਿੈ ਵਕਿੈ ਨ ਸੰਿੋਖੀਅਵਨ ਅੰਿਵਰ ਵਿਿਸਨਾ ਬਹੁਿੁ ਅਗ ਾਨੁ ਅੰਿਾਰ ੁ॥ 

ଏପରି ସ୍ଵଲାକକୁ ସ୍ଵଯସ୍ଵତ ଏସ୍ଵଲ ମଧ୍ୟ ସ୍ଵସ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହୁଏନାହି ିଁ, କାରଣ ତାହାର ଅନ୍ତମଗନସ୍ଵର ତୃଷ୍ଣା ତଥା 

ଅତୟଧକି ଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧକାର ରହିଛି।       

 

ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਖਾ ਨਾਲਹੁ ਿੁਟੀਆ ਭਲੀ ਵਿਨਾ ਮਾਇਆ ਮੋਵਹ ਵਿਆਰ ੁ॥੧॥ 

ସ୍ଵହ ନାନକ! ଏହ ିସ୍ଵେଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ ସହତି ସ୍ଵତାର ସମ୍ପକଗ ମଧ୍ୟ ଭଲ ଅଛି, ଯାହା ଠାସ୍ଵର ମାୟା-ସ୍ଵମାହ 

ସହିତ ସ୍ଵପ୍ରମ ଅଛି॥1॥          

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥  

 

ਵਿਨੑ ਭਉ ਸੰਸਾ ਵਕਆ ਕਰੇ ਵਿਨ ਸਵਿਗੁਰ ੁਵਸਵਰ ਕਰਿਾਰ ੁ॥ 

ସ୍ଵଯଉ ିଁ ସ୍ଵସବକର ରକ୍ଷାକାରୀ ସଦର୍ରୁୁ ଅଟନି୍ତ, ତାହାକୁ ଭୟ ଏବଂ ସଂଶୟ କିପରି ପ୍ରଭାବିତ 

କରିପାରିବ?       

 

ਿੁਵਰ ਵਿਨ ਕੀ ਿੈਿ ਰਖਿਾ ਆਿੇ ਰਖਣਹਾਰ ੁ॥ 

ଆଦିକାଳରୁ ନିସ୍ଵଜ ହି ିଁ ରକ୍ଷକ ପରମାତ୍ମା ତାହାର ମାନ ରଖଛିନି୍ତ।           

 

ਵਮਵਲ ਿਿੀਿਮ ਸੁਖੁ ਿਾਇਆ ਸਿੈ ਸਬਵਿ ਿੀਿਾਵਰ ॥ 

ସ୍ଵସ ସଚ୍ଚା ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ ଆଉ ନିଜ ପି୍ରୟତମଙ୍କ ସହତି ମିଶ ିସଖୁର ଅନୁଭୂତି କରିଥାଏ।        

 

ਨਾਨਕ ਸੁਖਿਾਿਾ ਸੇਵਿਆ ਆਿੇ ਿਰਖਣਹਾਰ ੁ॥੨॥ 

ସ୍ଵହ ନାନକ! ଆସ୍ଵମ ସ୍ଵସହ ିସଖୁଦାତା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଉପାସନା କରିଛୁ, ଯାହା ତୁସ୍ଵମ ହି ିଁ ପରୀକ୍ଷା କରିବା 

ବାଲା ଅଟ॥2॥          
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ਿਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥   

 

ਿੀਅ ਿੰਿ ਸਵਭ ਿੇਵਰਆ ਿੂ ਸਭਨਾ ਰਾਵਸ ॥ 

ସ୍ଵହ ଇଶ୍ଵର! ଏହ ିସବୁ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁ ସ୍ଵତାର ହି ିଁ ଅଟନି୍ତ ଏବଂ ତୁ ଏହ ିସବୁଙ୍କ ପଞିୁ୍ଜ ଅଟୁ।     

 

ਵਿਸ ਨੋ ਿੂ ਿੇਵਹ ਵਿਸੁ ਸਭੁ ਵਕਛੁ ਵਮਲੈ ਕੋਈ ਹੋਰ ੁਸਰੀਕੁ ਨਾਹੀ ਿੁਿੁ ਿਾਵਸ ॥ 

ଯାହାକୁ ତୁ ନିଜ ଦାନ ସ୍ଵଦଉ, ତାହାକୁ ସବୁ କିଛି ମିଳିଯାଏ ଏବଂ ସ୍ଵତା’ ସମକକ୍ଷ ସ୍ଵକୌଣସି ପ୍ରତିଦ୍ଵନ୍ଦୀ 

ନାହାନି୍ତ।        

 

ਿੂ ਇਕੋ ਿਾਿਾ ਸਭਸ ਿਾ ਹਵਰ ਿਵਹ ਅਰਿਾਵਸ ॥ 

ସ୍ଵହ ହରି! ସ୍ଵତା’ ପାଖସ୍ଵର ସ୍ଵମାର ପ୍ରାଥଗନା ସ୍ଵଯ ତୁ ହି ିଁ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଏକ ଦାତା ଅଟୁ।          

 

ਵਿਸ ਿੀ ਿੁਿੁ ਭਾਿੈ ਵਿਸ ਿੀ ਿੂ ਮੰਵਨ ਲੈਵਹ ਸੋ ਿਨੁ ਸਾਬਾਵਸ ॥ 

ଯାହାର ପ୍ରାଥଗନା ସ୍ଵତାସ୍ଵତ ଭଲ ଲାରି୍ଥାଏ, ତାହାର ପ୍ରାଥଗନା ତୁସ୍ଵମ ମଞ୍ଜରୁ କର ଏବଂ ଏପରି ଭକ୍ତ ବଡ 

ଭାର୍ୟଶାଳୀ ଅସ୍ଵଟ।       

 

ਸਭੁ ਿੇਰਾ ਿੋਿੁ ਿਰਿਿਾ ਿਖੁੁ ਸੁਖੁ ਿੁਿੁ ਿਾਵਸ ॥੨॥ 

ସ୍ଵହ ୋମୀ! ପ୍ରତି ଜାର୍ାସ୍ଵର ସ୍ଵତାର ହି ିଁ ସ୍ଵକୌତୁକ ରହଛିି, ଜୀବର ଦୁୁଃଖ ସ୍ଵତାର ହି ିଁ ସମମ୍ଖୁସ୍ଵର ଅଛି॥2॥ 

     

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ସ୍ଵଳାକ ମହଲା 3 ॥   

 

ਗੁਰਮੁਵਖ ਸਿੈ ਭਾਿਿੇ ਿਵਰ ਸਿੈ ਸਵਿਆਰ ॥ 

ସଚ୍ଚା ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ର୍ରୁୁମଖୁୀ ମନୁଷ୍ୟ ବହୁତ ଭଲ ଲାରି୍ଥାଏ ଏବଂ ସତୟର ଦରବାରସ୍ଵର ତାହାକୁ 

ସତୟବାଦୀ କୁହାଯାଏ।               

 

ਸਾਿਨ ਮਵਨ ਆਨੰਿ ੁਹੈ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਿ ੁਿੀਿਾਰ ॥ 

ଏପରି ସଜ୍ଜନର ମନସ୍ଵର ଆନନ୍ଦ ଭରି ରହଥିାଏ, ସ୍ଵସ ସବଗଦା ର୍ରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ବିଚାର କରିଥାଏ।        

 

ਅੰਿਵਰ ਸਬਿ ੁਿਸਾਇਆ ਿਖੁੁ ਕਵਟਆ ਿਾਨਣੁ ਕੀਆ ਕਰਿਾਵਰ ॥ 

ସ୍ଵସ ନିଜ ଅନ୍ତମଗନସ୍ଵର ଶବ୍ଦକୁ ସ୍ଥାପନ କରିଥାଏ, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ତାହାର ଦୁୁଃଖ ଦୂର ସ୍ଵହାଇଯାଏ ଏବଂ କର୍ତ୍ଗା 

ତାହାର ଭିତସ୍ଵର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରକାଶ କରି ସ୍ଵଦଇଥାନି୍ତ।         

 

ਨਾਨਕ ਰਖਣਹਾਰਾ ਰਖਸੀ ਆਿਣੀ ਵਕਰਿਾ ਿਾਵਰ ॥੧॥ 

ସ୍ଵହ ନାନକ! ସାରା ଦୁନିଆର ରକ୍ଷାକାରୀ ପରମାତ୍ମା ନିଜ କୃପା ଧାରଣ କରି ତାହାର ରକ୍ଷା କରିଥାନି୍ତ॥1॥ 
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ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥    

 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਿਾ ਿਾਕਰੀ ਭੈ ਰਵਿ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 

ର୍ରୁୁଙ୍କ ସ୍ଵସବା ତାହାଙ୍କ ଭୟସ୍ଵର ରହ ିହି ିଁ କରିବା ଉଚିତ।     

 

ਿੇਹਾ ਸੇਿੈ ਿੇਹੋ ਹੋਿੈ ਿੇ ਿਲੈ ਵਿਸੈ ਰਿਾਇ ॥ 

ଯିଏ ନିଜ ର୍ରୁୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛାସ୍ଵର ଚାଲିଥାଏ, ସ୍ଵସ ସ୍ଵସପରି ହି ିଁ ସ୍ଵହାଇଯାଏ, ସ୍ଵଯପରି ସ୍ଵସ ସ୍ଵସବା କରିଥାଏ।     

 

ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਵਕਛੁ ਆਵਿ ਹੈ ਅਿਰ ੁਨ ਿਿੂੀ ਿਾਇ ॥੨॥ 

ସ୍ଵହ ନାନକ! ପରମାତ୍ମା ନିସ୍ଵଜ ହି ିଁ ସବୁ କିଛି ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ବିନା ଆଉ କିଛି ଆଶ୍ରୟ ନାହି ିଁ॥2॥  

 

ਿਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਿੇਰੀ ਿਵਿਆਈ ਿੂਹੈ ਿਾਣਿਾ ਿੁਿੁ ਿੇਿਿੁ ਅਿਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 

ସ୍ଵହ ଇଶ୍ଵର! ନିଜ ବଡିମାକୁ ତୁ ନିସ୍ଵଜ ହି ିଁ ଜାଣ ୁଏବଂ ସ୍ଵତା’ ଭଳି ଆଉ ସ୍ଵକହ ିନାହାନି୍ତ।   

 

ਿੁਿੁ ਿੇਿਿੁ ਹੋਰ ੁਸਰੀਕੁ ਹੋਿੈ ਿਾ ਆਖੀਐ ਿੁਿੁ ਿੇਿਿੁ ਿੂਹੈ ਹੋਈ ॥ 

ସ୍ଵତା’ ଭଳି ମହାନ ଯଦି ଆଉ କିଏ ଅଛନି୍ତ, ଆମକୁ କୁହ, କିନ୍ତୁ ସ୍ଵତା’ ଭଳି ମହାନ ତୁ ନିସ୍ଵଜ ଅଟୁ।         

 

ਵਿਵਨ ਿੂ ਸੇਵਿਆ ਵਿਵਨ ਸੁਖੁ ਿਾਇਆ ਹੋਰ ੁਵਿਸ ਿੀ ਰੀਸ ਕਰੇ ਵਕਆ ਕੋਈ ॥ 

ସ୍ଵହ ପ୍ରଭୁ! ଯିଏ ମଧ୍ୟ ସ୍ଵତାର ଉପାସନା କରିଛି, ତାହାକୁ ସଖୁ ହି ିଁ ଉପଲବ୍ଧ ସ୍ଵହାଇଛି, ଆଉ ସ୍ଵକହ ିତାହାର 

ସମକକ୍ଷ ସ୍ଵହାଇ ପାରିବ?       

 

ਹਵਹ ਿੁਿੁ ਅਗੈ ਮੰਗਣ ਨੋ ਹਥ ਿੋਵੜ ਖਲੀ ਸਭ ਹੋਈ ॥ 

ସ୍ଵହ ଦାତା, ତୁ ନିମଗାଣ ଏବଂ ବିନାଶ କରିବାସ୍ଵର ସବଗଶକି୍ତମାନ ଅଟୁ ଏବଂ ସ୍ଵତା’ ସମମ୍ଖୁସ୍ଵର ସାରା 

ଦୁନିଆ ହାତ ସ୍ଵଯାଡି ମାରି୍ବା ପାଇ ିଁ ଦଣ୍ଡାୟମାନ ସ୍ଵହାଇଛନି୍ତ।      

 

ਿੁਿੁ ਿੇਿਿੁ ਿਾਿਾਰ ੁਮੈ ਕੋਈ ਨਿਵਰ ਨ ਆਿਈ ਿੁਿੁ ਸਭਸੈ ਨੋ ਿਾਨੁ ਵਿਿਾ ਖੰਿੀ ਿਰਭੰਿੀ ਿਾਿਾਲੀ 

ਿੁਰਈ ਸਭ ਲੋਈ ॥੩॥ 

ସ୍ଵତା’ ଭଳି ଦାନବୀର ସ୍ଵମା’ ନଜରସ୍ଵର ସ୍ଵକହ ିନାହାନି୍ତ, ତୁହି ିଁ ଖଣ୍ଡ, ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ, ପାତାଳ, ପରୁ, ସବୁ ସ୍ଵଲାକ 

ତଥା ସବୁ ଜୀବଙୁ୍କ ଦାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛୁ॥3॥         

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ସ୍ଵଳାକ ମହଲା 3   
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ਮਵਨ ਿਰਿੀਵਿ ਨ ਆਈਆ ਸਹਵਿ ਨ ਲਗੋ ਭਾਉ ॥ 

ସ୍ଵହ ଜୀବ! ଯଦି ସ୍ଵତାର ମନସ୍ଵର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରତି ଆସ୍ଥା ନାହି ିଁ, ତାହାସ୍ଵହସ୍ଵଲ ୋଭାବିକ ଅବସ୍ଥାସ୍ଵର ତୁସ୍ଵମ 

ତାହାକୁ ସ୍ଵେହ କର ନାହି ିଁ।       

 

ਸਬਿੈ ਸਾਿ ੁਨ ਿਾਇਓ ਮਨਹਵਿ ਵਕਆ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 

ତୁ ଶବ୍ଦର ୋଦକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନାହ ିଁୁ , ପଣୁ ିଜିଦି ମନ ସ୍ଵନଇ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯସ୍ଵଶାର୍ାନ କିପରି କରିବୁ?      

 

ਨਾਨਕ ਆਇਆ ਸੋ ਿਰਿਾਣੁ ਹੈ ਵਿ ਗੁਰਮੁਵਖ ਸਵਿ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 

ସ୍ଵହ ନାନକ! ଏହ ିଦୁନିଆସ୍ଵର ସ୍ଵସହ ିଜୀବର ଆର୍ମନ ସଫଳ ସ୍ଵହାଇଛି, ଯିଏ ର୍ରୁୁମଖୁୀ ବନି ସତୟସ୍ଵର 

ରହଥିାଏ॥1॥    

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥  

 

ਆਿਣਾ ਆਿੁ ਨ ਿਛਾਣੈ ਮੂੜਾ ਅਿਰਾ ਆਵਖ ਿਖੁਾਏ ॥ 

ବିମଢୂ ଜୀବ ନିଜକୁ ନିସ୍ଵଜ (ଅହଂକୁ) ଜାଣପିାସ୍ଵର ନାହି ିଁ, କିନ୍ତୁ ଅନୟ ସ୍ଵଲାକକୁ ମନ୍ଦ ବଚନ ଦ୍ଵାରା ଦୁୁଃଖୀ 

କରିଥାଏ।      

 

ਮੁੰਢੈ ਿੀ ਖਸਲਵਿ ਨ ਗਈਆ ਅੰਿੇ ਵਿਛੁਵੜ ਿੋਟਾ ਖਾਏ ॥ 

ବିମଢୂ ଜୀବର ମଳୂ େଭାବ ବଦସ୍ଵଳ ନାହି ିଁ ଏବଂ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରୁ ବିସ୍ଵଚ୍ଛଦ ସ୍ଵହାଇ ସ୍ଵସ ଦଣ୍ଡ ସ୍ଵଭାର୍ 

କରିଥାଏ।     

 

ਸਵਿਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਭੰਵਨ ਨ ਘਵੜਓ ਰਹੈ ਅੰਵਕ ਸਮਾਏ ॥ 

ସଚ୍ଚା ର୍ରୁୁଙ୍କ ଭୟ ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵସ ନିଜ େଭାବକୁ ବଦଳାଇ ସଧୁାର କରି ନାହି ିଁ, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ସ୍ଵକାଳସ୍ଵର ଲୀନ ସ୍ଵହାଇଛି।           
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Page 550 

 

ਅਨਦਿਨੁ ਸਹਸਾ ਕਿੇ ਨ ਚੂਕੈ ਦਿਨੁ ਸਿਿੈ ਿਖੁੁ ਪਾਏ ॥ 

ରାତି ଦିନ ତାହାର ସନ୍ଦେହ କଦାପି ଦୂର ହୁଏନାହି ିଁ ଏବଂ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ବିନା ଦୁୁଃଖ ଯାଏ ନାହି ିଁ। 

            

ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਲੋਭੁ ਅੰਤਦਿ ਸਿਲਾ ਦਨਤ ਧੰਧਾ ਕਿਤ ਦਿਹਾਏ ॥ 

କାମ, ନ୍ଦରାଧ, ନ୍ଦ ାଭ, ଇତୟାଦି ପ୍ରଚଣ୍ଡ ବିକାର ରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହାର ଆୟୁ ନିତୟ ସାଂସାରିକ କାଯୟ୍ 

କରି ଅତିବାହିତ ନ୍ଦହାଇଥାଏ।         

 

ਚਿਣ ਕਿ ਿੇਖਤ ਸੁਦਣ ਥਕੇ ਦਿਹ ਮੁਕੇ ਨੇੜੈ ਆਏ ॥ 

ତାହାର ହାତ, ନ୍ଦନତ୍ର (ନ୍ଦଦଖ ିନ୍ଦଦଖ)ି ତଥା କାନ (ଶଣୁ ିଶଣୁ)ି ଥକି ଯାଇଛି, ତାହାର ଜୀବନର ଦିନ ସମାପ୍ତ 

ନ୍ଦହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ମତୁୃୟ ନିକଟ ନ୍ଦହାଇ ଯାଇଛି।   

 

ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਨ ਲਗੋ ਮੀਠਾ ਦਿਤੁ ਨਾਦਮ ਨਿ ਦਨਦਧ ਪਾਏ ॥ 

ତାହାକୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସଚ୍ଚା ନାମ ମିଠା  ାନ୍ଦଗ ନାହି ିଁ, ନ୍ଦଯଉ ିଁ ନାମନ୍ଦର ନବନିଧ ିପ୍ରାପ୍ତ ନ୍ଦହାଇଥାଏ।  

 

ਿੀਿਤੁ ਮਿੈ ਮਿੈ ਫੁਦਨ ਿੀਿੈ ਤਾਾਂ ਮੋਖੰਤਿ ੁਪਾਏ ॥ 

ଯଦି ନ୍ଦସ ଜୀବିତ ଅବସ୍ଥାନ୍ଦର ନିଜ ଅହଂତ୍ଵକୁ ନଷ୍ଟ କରି ଦିଏ ଏବଂ ନମ୍ରତା ସହିତ ଜୀବନ ବିତାଏ, 

ତାହାନ୍ଦହନ୍ଦ  ନ୍ଦସ ନ୍ଦମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାନ୍ଦର।       

 

ਧੁਦਿ ਕਿਮੁ ਨ ਪਾਇਓ ਪਿਾਣੀ ਦਿਣੁ ਕਿਮਾ ਦਕਆ ਪਾਏ ॥ 

ଯଦି ପ୍ରାଣୀକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପା ପ୍ରାପ୍ତ ନ୍ଦହାଇନାହି ିଁ, ତାହାନ୍ଦହନ୍ଦ  କୃପା ବିନା ନ୍ଦସ କଣ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ପାରିବ?   

 

ਗੁਿ ਕਾ ਸਿਿ ੁਸਮਾਦਲ ਤੂ ਮੂੜੇ ਗਦਤ ਮਦਤ ਸਿਿੇ ਪਾਏ ॥ 

ନ୍ଦହ ବିମଢୂ ଜୀବ! ତୁ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ମନନ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କର, ଏହା ଦ୍ଵାରା ନ୍ଦତାନ୍ଦତ ନ୍ଦମାକ୍ଷ ଏବଂ ସମୁତି ପ୍ରାପ୍ତ 

ନ୍ଦହବ।     

 

ਨਾਨਕ ਸਦਤਗੁਿ ੁਤਿ ਹੀ ਪਾਏ ਿਾਾਂ ਦਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਿਾਏ ॥੨॥ 

ନ୍ଦହ ନାନକ! ଯଦି ଜୀବ ନିଜ ଅନ୍ତମନ୍ରୁ ଅହଂକାର ଦୂର କରିଦିଏ, ତାହାନ୍ଦହନ୍ଦ  ନ୍ଦସନ୍ଦତନ୍ଦବନ୍ଦେ ସଚ୍ଚା 

ଗରୁୁ ପ୍ରାପ୍ତ ନ୍ଦହନ୍ଦବ ||2||      

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਦਿਸ ਿੈ ਦਚਦਤ ਿਦਸਆ ਮੇਿਾ ਸੁਆਮੀ ਦਤਸ ਨੋ ਦਕਉ ਅੰਿੇਸਾ ਦਕਸੈ ਗਲੈ ਿਾ ਲੋੜੀਐ ॥ 

ଯାହାର ଚିତ୍ତନ୍ଦର ନ୍ଦମାର ସ୍ଵାମୀ ନିବାସ କରିଛନି୍ତ, ନ୍ଦସ ନ୍ଦକୌଣସି କଥାନ୍ଦର ଚିନ୍ତା କରିବା ଉଚିତ ନୁନ୍ଦହ ିଁ। 
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ਹਦਿ ਸੁਖਿਾਤਾ ਸਭਨਾ ਗਲਾ ਕਾ ਦਤਸ ਨੋ ਦਧਆਇਦਿਆ ਦਕਿ ਦਨਮਖ ਘੜੀ ਮੁਹੁ ਮੋੜੀਐ ॥ 

ପରନ୍ଦମଶ୍ଵର ସମସ୍ତ ପଦାଥର୍ ସଖୁଦାତା ଅଟନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ଆରାଧନା କରିବାନ୍ଦର ଆନ୍ଦମ କାହି ିଁକି ମହୁ ିଁ 

ନ୍ଦମାଡୁଛ?ୁ      

 

ਦਿਦਨ ਹਦਿ ਦਧਆਇਆ ਦਤਸ ਨੋ ਸਿਿ ਕਦਲਆਣ ਹੋਏ ਦਨਤ ਸੰਤ ਿਨਾ ਕੀ ਸੰਗਦਤ ਿਾਇ ਿਹੀਐ 

ਮੁਹੁ ਿੋੜੀਐ ॥ 

ନ୍ଦଯ ନ୍ଦକହ ିଭଗବାନଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଛି, ତାହାର ସବ ୍କ ୟାଣ ନ୍ଦହାଇଛି, ଏଥପିାଇ ିଁ ଆନ୍ଦମ ନିତୟ ସନ୍ଥଙ୍କ 

ସଭାନ୍ଦର ସମି୍ମେିତ ନ୍ଦହବା ଉଚିତ ତଥା ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁସୁ୍ତତି କରିବା ଉଚିତ।  

 

ਸਦਭ ਿਖੁ ਭੁਖ ਿੋਗ ਗਏ ਹਦਿ ਸੇਿਕ ਕੇ ਸਦਭ ਿਨ ਕੇ ਿੰਧਨ ਤੋੜੀਐ ॥ 

ପରନ୍ଦମଶ୍ଵରଙ୍କ ନ୍ଦସବକର ସାରା ଦୁୁଃଖ ଏବଂ ନ୍ଦରାଗ ଦୂର ନ୍ଦହାଇଯାଇଛି ଏବଂ ତାହାର ସବୁ ବନ୍ଧନ କଟି 

ଯାଇଛି।     

 

ਹਦਿ ਦਕਿਪਾ ਤੇ ਹੋਆ ਹਦਿ ਭਗਤੁ ਹਦਿ ਭਗਤ ਿਨਾ ਕੈ ਮੁਦਹ ਦਿਠੈ ਿਗਤੁ ਤਦਿਆ ਸਭੁ ਲੋੜੀਐ 

॥੪॥ 

ହରିଙ୍କ କୃପାରୁ ହି ିଁ ହରିଙ୍କ ଭକ୍ତ ବନିଥାଏ ତଥା ହରିଙ୍କ ଭକ୍ତର ଦଶନ୍ ମାନ୍ଦତ୍ର ହି ିଁ ସଂପର୍ୂ୍ଣ୍ ଜଗତ ପାର 

ନ୍ଦହାଇଯାଏ ଏବଂ ସବୁ କିଛି ପ୍ରାପ୍ତ ନ୍ଦହାଇଯାଏ ||4|| 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ନ୍ଦଳାକ ମହ ା 3 ॥  

 

ਸਾ ਿਸਨਾ ਿਦਲ ਿਾਉ ਦਿਦਨ ਹਦਿ ਕਾ ਸੁਆਉ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 

ନ୍ଦସ ଜିହ୍ ଵା ଜେି ଯାଏ ଯିଏ ହରି ନାମର ସ୍ଵାଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନାହି ିଁ।     

 

ਨਾਨਕ ਿਸਨਾ ਸਿਦਿ ਿਸਾਇ ਦਿਦਨ ਹਦਿ ਹਦਿ ਮੰਦਨ ਿਸਾਇਆ ॥੧॥ 

ନ୍ଦହ ନାନକ! ନ୍ଦସହ ିଜିହ୍ ଵା ହରିଙ୍କ ନାମର ସ୍ଵାଦର ଆନେ ନ୍ଦନଇଥାଏ, ଯିଏ ମନନ୍ଦର ପରନ୍ଦମଶ୍ଵରଙୁ୍କ 

ସ୍ଥାପନ କରିଥାଏ||1||      

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହ ା 3 ॥  

 

ਸਾ ਿਸਨਾ ਿਦਲ ਿਾਉ ਦਿਦਨ ਹਦਿ ਕਾ ਨਾਉ ਦਿਸਾਦਿਆ ॥ 

ନ୍ଦସହ ିଜିହ୍ ଵା ଜେିଯାଉ, ଯିଏ ହରିଙ୍କ ନାମ ଭୁ ି ଯାଇଛି।    

 

ਨਾਨਕ ਗੁਿਮੁਦਖ ਿਸਨਾ ਹਦਿ ਿਪੈ ਹਦਿ ਕੈ ਨਾਇ ਦਪਆਦਿਆ ॥੨॥ 

ନ୍ଦହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁୀର ଜିହ୍ ଵା ହରିଙ୍କ ନାମ ଜପ କରିଥାଏ ଏବଂ ହରିଙ୍କ ନାମ ସହତି ନ୍ଦପ୍ରମ କରିଥାଏ 

||2|| 
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ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਹਦਿ ਆਪੇ ਠਾਕੁਿ ੁਸੇਿਕੁ ਭਗਤੁ ਹਦਿ ਆਪੇ ਕਿੇ ਕਿਾਏ ॥ 

ପରନ୍ଦମଶ୍ଵର ନିନ୍ଦଜ ହି ିଁ ମା ିକ, ନ୍ଦସବକ ତଥା ଭକ୍ତ ଅଟନି୍ତ ଏବଂ ନିନ୍ଦଜ ହି ିଁ ସବୁ କିଛି କରିଥାନି୍ତ ଓ ଜୀବଙ୍କ 

ଦ୍ଵାରା କରାଇ ଥାଆନି୍ତ।            

 

ਹਦਿ ਆਪੇ ਿੇਖੈ ਦਿਗਸੈ ਆਪੇ ਦਿਤੁ ਭਾਿੈ ਦਤਤੁ ਲਾਏ ॥ 

ନ୍ଦସ ନିନ୍ଦଜ ହି ିଁ ନ୍ଦଦଖଥିାନି୍ତ ଓ ନିନ୍ଦଜ ହି ିଁ ପ୍ରସନ୍ନ ନ୍ଦହାଇଥାନି୍ତ, ତାହାଙୁ୍କ ନ୍ଦଯପରି ଭ   ାଗିଥାଏ, ନ୍ଦସ 

ଜୀବଙୁ୍କ  ନ୍ଦସପରି  ଗାଇ ଥାଆନି୍ତ।     

 

ਹਦਿ ਇਕਨਾ ਮਾਿਦਗ ਪਾਏ ਆਪੇ ਹਦਿ ਇਕਨਾ ਉਝਦੜ ਪਾਏ ॥ 

କିଛି ଜୀବଙୁ୍କ ନ୍ଦସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସତମାଗ ୍ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ ଏବଂ କିଛି ଜୀବଙୁ୍କ ଭୟାନକ କୁପଥ ପ୍ରଦାନ 

କରିଥାନି୍ତ।          

 

ਹਦਿ ਸਚਾ ਸਾਦਹਿੁ ਸਚੁ ਤਪਾਿਸੁ ਕਦਿ ਿੇਖੈ ਚਲਤ ਸਿਾਏ ॥ 

ପରନ୍ଦମଶ୍ଵର ସଚ୍ଚା ମା ିକ ଅଟନି୍ତ ତଥା ତାହାଙ୍କ ନୟାୟ ମଧ୍ୟ ସଚ୍ଚା ଅନ୍ଦଟ, ନ୍ଦସ ନିଜ ନ୍ଦକୌତୁକ ରଚନା କରି 

ନ୍ଦଦଖଥିାନି୍ତ।  

 

ਗੁਿ ਪਿਸਾਦਿ ਕਹੈ ਿਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਦਿ ਸਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੫॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ନାନକ ତାହାଙ୍କ ମହମିା ଗାନ କରିଥାନି୍ତ। ||5||    

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ନ୍ଦଳାକ ମହ ା 3 ॥  

 

ਿਿਿੇਸੀ ਕੋ ਿਾਣਸੀ ਦਿਿਲਾ ਕੋ ਿਿਿੇਸੁ ॥ 

ନ୍ଦକହ ିବିରେ ତୟାଗୀ ହି ିଁ ତୟାଗର ମହତ୍ତ୍ଵ ଜାଣଥିାଏ।      

 

ਿੇ ਘਦਿ ਘਦਿ ਹੰਢੈ ਮੰਗਿਾ ਦਧਗੁ ਿੀਿਣੁ ਦਧਗੁ ਿੇਸੁ ॥ 

ଯଦି ଫକିର ବନି ନ୍ଦକହ ିଘରକୁ ଘର ଯାଇ ଦାନ ଭିକ୍ଷା ମାଗିଥାଏ, ତାହାନ୍ଦହନ୍ଦ  ତାହାର ନ୍ଦବଶ ଓ 

ଜୀବନକୁ ମହା ଧକି୍କାର ଅନ୍ଦଟ।       

 

ਿੇ ਆਸਾ ਅੰਿੇਸਾ ਤਦਿ ਿਹੈ ਗੁਿਮੁਦਖ ਦਭਦਖਆ ਨਾਉ ॥ 

ଯଦି ନ୍ଦସ ଆଶା ଏବଂ ଚିନ୍ତାକୁ ଛାଡି ନ୍ଦଦଇଥାଏ ଓ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମର ଭିକ୍ଷା ମାଗିଥାଏ, 

ତାହାନ୍ଦହନ୍ଦ         

 

ਦਤਸ ਕੇ ਚਿਨ ਪਖਾਲੀਅਦਹ ਨਾਨਕ ਹਉ ਿਦਲਹਾਿੈ ਿਾਉ ॥੧॥ 

ଆନ୍ଦମ ତାହାର ଚରଣ ନ୍ଦଢାଇବା ଉଚିତ, ନ୍ଦହ ନାନକ! ଆନ୍ଦମ ତାହା ପ୍ରତି ସମପିତ ଅଟୁ ||1||       
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ਮਃ ੩ ॥ 

ମହ ା 3 ॥  

 

ਨਾਨਕ ਤਿਿਿ ੁਏਕੁ ਫਲੁ ਿਇੁ ਪੰਖੇਿ ੂਆਦਹ ॥ 

ନ୍ଦହ ନାନକ! ଏହ ିଦୁନିଆ ଏକ ଏପରି ବୃକ୍ଷ  ଅନ୍ଦଟ, ନ୍ଦଯଉ ିଁଥନି୍ଦର ନ୍ଦମାହ-ମାୟା ରୂପୀ ଫେ  ାଗିଛି, ଏହ ି

ବୃକ୍ଷନ୍ଦର ଗରୁୁମଖୁୀ ତଥା ମନମଖୁୀ ପକ୍ଷୀ ବସିଛନି୍ତ,       

 

ਆਿਤ ਿਾਤ ਨ ਿੀਸਹੀ ਨਾ ਪਿ ਪੰਖੀ ਤਾਦਹ ॥ 

ଯାହାର ପର ମଧ୍ୟ ନାହି ିଁ, ଆଉ ଯିବା ଆସିବା ସମୟ ନଜରକୁ ଆନ୍ଦସ ନାହି ିଁ।              

 

ਿਹੁ ਿੰਗੀ ਿਸ ਭੋਦਗਆ ਸਿਦਿ ਿਹੈ ਦਨਿਿਾਣੁ ॥ 

ମନମଖୁୀ ବହୁରଙ୍ଗୀ ରସ ନ୍ଦଭାଗ କରିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ଗରୁୁମଖୁୀ ଶବ୍ଦନ୍ଦର ନି ିପ୍ତ ରହଥିାଏ।       

 

ਹਦਿ ਿਦਸ ਫਦਲ ਿਾਤੇ ਨਾਨਕਾ ਕਿਦਮ ਸਚਾ ਨੀਸਾਣੁ ॥੨॥ 

ନ୍ଦହ ନାନକ! ପରନ୍ଦମଶ୍ଵର ଯାହାର   ାଟନ୍ଦର ପ୍ରାରବ୍ଧ ଦ୍ଵାରା ସଚ୍ଚା ଚିହ୍ନ  ଗାଇଛନି୍ତ, ନ୍ଦସ ହରିଙ୍କ ନାମ 

ରସ ରୂପୀ ଫେନ୍ଦର  ୀନ ରହଥିାଏ ||2||       

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਆਪੇ ਧਿਤੀ ਆਪੇ ਹੈ ਿਾਹਕੁ ਆਦਪ ਿੰਮਾਇ ਪੀਸਾਿੈ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ନିନ୍ଦଜ ହି ିଁ ସ୍ଥେ ଏବଂ ନିନ୍ଦଜ ହି ିଁ ନ୍ଦସହ ିସ୍ଥେନ୍ଦର କୃଷି କରୁଥବିା କୃଷକ ଅଟନି୍ତ, ନ୍ଦସ ନିନ୍ଦଜ ଶସୟ 

ଉତ୍ପାଦନ କରି ନିନ୍ଦଜ ହି ିଁ ନ୍ଦପଷିଥାନି୍ତ।         

 

ਆਦਪ ਪਕਾਿੈ ਆਦਪ ਭਾਾਂਿੇ ਿੇਇ ਪਿੋਸੈ ਆਪੇ ਹੀ ਿਦਹ ਖਾਿੈ ॥ 

ନ୍ଦସ ନିନ୍ଦଜ ନ୍ଦରାନ୍ଦଷଇ କରନି୍ତ, ନିନ୍ଦଜ ହି ିଁ ବାସନନ୍ଦର ପରସନି୍ତ ଏବଂ ନିନ୍ଦଜ ହି ିଁ ବସି ନ୍ଦଭାଜନ କରନି୍ତ।  
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Page 551 

 

ਆਪੇ ਜਲੁ ਆਪੇ ਦੇ ਛ ਿੰਗਾ ਆਪੇ ਚੁਲੀ ਭਰਾਵੈ ॥ 

ସେ ନିସେ ହି ିଁ େଳ ଅଟନି୍ତ, ସେ ନିସେ ହି ିଁ ପାଟି କୁଳି କରନି୍ତ ଓ ସେ ନିସେ ହି ିଁ େବୁ କରନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਸਿੰਗਛਿ ਸਛਦ ਬਹਾਲੈ ਆਪੇ ਛਵਦਾ ਕਰਾਵੈ ॥ 

ସେ ନିସେ ହି ିଁ  ମଣ୍ଡଳୀକୁ ଆମନ୍ତ୍ରଣ କରି ବିରାେମାନ ହୁଅନି୍ତ ଆଉ ସେ ନିସେ ହି ିଁ ତାହାକୁ ବିଦା କରନି୍ତ।  

 

ਛਜਸ ਨੋ ਛਕਰਪਾਲੁ ਹੋਵੈ ਹਛਰ ਆਪੇ ਛਿਸ ਨੋ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਵੈ ॥੬॥ 

ସେଉ ିଁ େୀବ ଉପସର ପରମାତ୍ମା ନିସେ କୃପାଳୁ ସହାଇଥାନି୍ତ, ତାହା ଦ୍ଵାରା ନିେ ହୁକୁମ ମନାଇ ଥାଆନି୍ତ 

||6|| 

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ସଳାକ ମହଲା 3 ॥    

 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਛਭ ਬਿੰਧਨਾ ਪਾਪ ਪੁਿੰਨ ਸਨਬਿੰਧੁ ॥ 

େବୁ କମମ-ଧମମ ବନ୍ଧନ ହି ିଁ ଅସଟ, କାରଣ ତାହାର ବନ୍ଧନ ପାପ-ପଣୂୟ ଦ୍ଵାରା ସହାଇଛି।         

 

ਮਮਿਾ ਮੋਹੁ ਸੁ ਬਿੰਧਨਾ ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਸੁ ਧਿੰਧੁ ॥ 

ମମତା ଏବଂ ସମାହ ମଧ୍ୟ ବନ୍ଧନ ରୂପ ଅସଟ ତଥା ପତୁ୍ର ଓ ପତ୍ନୀର ସେହସର କରିଥବିା କାେମୟ େଙ୍କଟସର 

ପକାଇ ଥାଏ।         

 

ਜਹ ਦੇਖਾ ਿਹ ਜੇਵਰੀ ਮਾਇਆ ਕਾ ਸਨਬਿੰਧੁ ॥ 

ସେଉ ିଁଠି ସଦଖସିଲ ମଧ୍ୟ ସେଠାସର ୋଂୋରିକ ସମାହର ବନ୍ଧନର ଫାଶୀ ସଦଖା ୋଉଛି।        

 

ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਛਬਨੁ ਵਰਿਛਿ ਵਰਿੈ ਅਿੰਧੁ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ଏକ େଚ୍ଚା ନାମ ବିନା ଜ୍ଞାନହୀନ ଦୁନିଆ ମାୟାର ଅନ୍ଧ ବୟବହାରସର େକି୍ରୟ ଅସଟ ||1|| 

 

ਮਃ ੪ ॥ 

ମହଲା 4 ॥   

 

ਅਿੰਧੇ ਚਾਨਿੁ ਿਾ ਥੀਐ ਜਾ ਸਛਿਗੁਰ ੁਛਮਲੈ ਰਜਾਇ ॥ 

ଜ୍ଞାନସର ଅନ୍ଧ େୀବକୁ ସେସତସବସଳ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ, େଦି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଇଚ୍ଛସର େଚ୍ଚା ଗରୁୁ 

ମିଳିୋନି୍ତ।         

 

ਬਿੰਧਨ ਿੋੜੈ ਸਛਚ ਵਸੈ ਅਛਗਆਨੁ ਅਧੇਰਾ ਜਾਇ ॥ 

ସେ ଗରୁୁଙ୍କ ୋନ୍ନିଧ୍ୟସର ରହି ବନ୍ଧନକୁ କାଟି ସଦଇଥାଏ ଏବଂ େତୟସର ବାେ କରିଥାଏ, ୋହା ଦ୍ଵାରା 

ତାହାର ଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧକାର ଦୂର ସହାଇୋଏ।            
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ਸਭੁ ਛਕ ੁ ਦੇਖੈ ਛਿਸੈ ਕਾ ਛਜਛਨ ਕੀਆ ਿਨੁ ਸਾਛਜ ॥ 

ସେଉ ିଁ ପରମାତ୍ମା ଶରୀର େଷିୃ୍ଟ କରିଛନି୍ତ, ସେ ତାହାର େବୁ କିଛି ସଦଖଥିାନି୍ତ।             

 

ਨਾਨਕ ਸਰਛਿ ਕਰਿਾਰ ਕੀ ਕਰਿਾ ਰਾਖੈ ਲਾਜ ॥੨॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ସେ ସେ କର୍ତ୍ମାଙ୍କ ଶରଣସର ହି ିଁ ଅଛନି୍ତ ଏବଂ କର୍ତ୍ମା-ପ୍ରଭୁ ହି ିଁ ତାହାର ମାନ-ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ରଖଛିନି୍ତ 

||2||        

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਜਦਹੁ ਆਪੇ ਥਾਟ ੁਕੀਆ ਬਛਹ ਕਰਿੈ ਿਦਹੁ ਪੁਛ  ਨ ਸੇਵਕੁ ਬੀਆ ॥ 

ସେସବ କର୍ତ୍ମା-ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ବିରାେମାନ ସହାଇ େଷିୃ୍ଟ ରଚନା କରିଛନି୍ତ, ସେସତସବସଳ ସେ ଆଉ ସକୌଣେି 

ସେବକ େହତି ଏହା ବିଷୟସର ବିଚାର ବିମଷମ କରିନଥସିଲ।    

 

ਿਦਹੁ ਛਕਆ ਕੋ ਲੇਵੈ ਛਕਆ ਕੋ ਦੇਵੈ ਜਾਾਂ ਅਵਰ ੁਨ ਦਜੂਾ ਕੀਆ ॥ 

ତାହାସହସଲ କିଏ କଣ ସନଇ ପାରିବ ଆଉ କିଏ କଣ ସଦଇ ପାରିବ, ସେସତସବସଳ ସେ ନିେ ଭଳି 

ଆଉ କାହାକୁ ବନାଇ ନାହାନି୍ତ।           

 

ਛਿਛਰ ਆਪੇ ਜਗਿੁ ਉਪਾਇਆ ਕਰਿੈ ਦਾਨੁ ਸਭਨਾ ਕਉ ਦੀਆ ॥ 

ପଣୁ ିପରସମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େଗତ ରଚନା କରି େବୁ େୀବଙୁ୍କ ଦାନ କରିଥାନି୍ତ।        

 

ਆਪੇ ਸੇਵ ਬਿਾਈਅਨੁ ਗੁਰਮੁਛਖ ਆਪੇ ਅਿੰਛਮਰਿੁ ਪੀਆ ॥ 

ସେ ନିସେ ହି ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଆମକୁ ନିେ ସେବା ଭକି୍ତସର ଲଗାଇ ଥାଆନି୍ତ ଆଉ ସେ ନିସେ ହି ିଁ ନାମାମତୃ 

ପାନ କରିଛନି୍ତ।       

 

ਆਛਪ ਛਨਰਿੰਕਾਰ ਆਕਾਰ ੁਹੈ ਆਪੇ ਆਪੇ ਕਰੈ ਸੁ ਥੀਆ ॥੭॥ 

ନିରଙ୍କାର ପରମାତ୍ମା ନିସେ ହି ିଁ  େଗତସର ନିେକୁ ପ୍ରକଟ କରିଛନି୍ତ, ୋହା ସେ ସ୍ଵୟଂ କରନି୍ତ, େଷିୃ୍ଟସର 

ତାହା ସହାଇଥାଏ ||7||           

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ସଳାକ ମହଲା 3 ॥   

 

ਗੁਰਮੁਛਖ ਪਰਭੁ ਸੇਵਛਹ ਸਦ ਸਾਚਾ ਅਨਛਦਨੁ ਸਹਛਜ ਛਪਆਛਰ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ େବମଦା େଚ୍ଚା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଉପାେନା କରିଥାଏ ଆଉ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବସର ତାହାଙୁ୍କ ସପ୍ରମ 

କରିଥାଏ   
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ਸਦਾ ਅਨਿੰ ਛਦ ਗਾਵਛਹ ਗੁਿ ਸਾਚੇ ਅਰਛਧ ਉਰਛਧ ਉਛਰ ਧਾਛਰ ॥ 

ସେ େତୟସ୍ଵରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ େସଶାଗାନ େଦା କରିଥାଏ ଆଉ ପଥୃବିୀ-ଆକାଶସର େବମ ବୟାପକ 

ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ନିେ ହୃଦୟସର ଧାରଣ କରିଥାଏ।     

 

ਅਿੰਿਛਰ ਪਰੀਿਮੁ ਵਛਸਆ ਧੁਛਰ ਕਰਮੁ ਛਲਛਖਆ ਕਰਿਾਛਰ ॥ 

କର୍ତ୍ମା ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ହି ିଁ ତାହାର ଭାଗୟସର ଏପରି ସଲଖଛିନି୍ତ ସେ ତାହାର ଅନ୍ତରାତ୍ମାସର ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁ ହି ିଁ 

ନିବାେ କରିଥାନି୍ତ।     

 

ਨਾਨਕ ਆਛਪ ਛਮਲਾਇਅਨੁ ਆਪੇ ਛਕਰਪਾ ਧਾਛਰ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ପରମାତ୍ମା ନିସେ ହି ିଁ କୃପା ଧାରଣ କରି ତାହାକୁ ନିେ ୋଥସିର ମିଳନ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ ||1|| 

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥  

 

ਕਛਹਐ ਕਛਥਐ ਨ ਪਾਈਐ ਅਨਛਦਨੁ ਰਹੈ ਸਦਾ ਗੁਿ ਗਾਇ ॥ 

କଥନ କରିବା ଏବଂ ବର୍ଣ୍ମନା ଦ୍ଵାରା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପ୍ରାପି୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ, ତାହାଙ୍କ ପ୍ରାପି୍ତ ପାଇ ିଁ ଆସମ ରାତି ଦିନ 

ତାହାଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିବା ଉଚିତ।              

 

ਛਵਿੁ ਕਰਮੈ ਛਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਭਉਛਕ ਮੁਏ ਛਬਲਲਾਇ ॥ 

ଭାଗୟ ବିନା ସେ କାହାକୁ ମଧ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନି୍ତ ନାହି ିଁ ଏବଂ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରୁ ବଞ୍ଚିତ ପ୍ରାଣୀ ବିଳାପ କରି 

ମରିଥାଏ। 

 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਛਦ ਮਨੁ ਿਨੁ ਛਭਜੈ ਆਛਪ ਵਸੈ ਮਛਨ ਆਇ ॥ 

ସେସବ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ତନ-ମନ ଆର୍ଦ୍ମ ସହାଇୋଏ, ସେସତସବସଳ ସେ ନିସେ ହି ିଁ ଆଗମନ କରି 

ମନସର ନିବାେ କରି ନିଅନି୍ତ।                 

 

ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਪਾਈਐ ਆਪੇ ਲਏ ਛਮਲਾਇ ॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! େଦି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଦୟା-ଦ୍ରୁଷି୍ଟ ଥାଏ, ତାହାସହସଲ ସେ େୀବଙ୍କ େହିତ ମିଳନ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ 

ସେ ନିସେ ହି ିଁ ତାହାକୁ ନିେ ୋଥସିର ମିଳନ କରିଥାନି୍ତ ||2||      

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਆਪੇ ਵੇਦ ਪੁਰਾਿ ਸਛਭ ਸਾਸਿ ਆਛਪ ਕਥੈ ਆਛਪ ਭੀਜੈ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସବଦ, ପରୁାଣ ତଥା େବୁ ଶାସ୍ତ୍ରର ରଚୟିତା ଅଟନି୍ତ, ସେ ନିସେ ହି ିଁ ତାହାର କଥନ 

କରନି୍ତ ଆଉ ସେ ନିସେ ହି ିଁ ଶଣୁ ିପ୍ରେନ୍ନ ହୁଅନି୍ତ।     
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ਆਪੇ ਹੀ ਬਛਹ ਪੂਜੇ ਕਰਿਾ ਆਛਪ ਪਰਪਿੰਚੁ ਕਰੀਜੈ ॥ 

ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ବେି ଉପାେନା କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େଂୋର୍ମ ରଚନା କରି ତାହାର ପ୍ରୋର 

କରିଥାନି୍ତ।      

 

ਆਛਪ ਪਰਛਵਰਛਿ ਆਛਪ ਛਨਰਛਵਰਿੀ ਆਪੇ ਅਕਥੁ ਕਥੀਜੈ ॥ 

ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େଗତର କାେମୟସର େକି୍ରୟ ଅଛନି୍ତ ଏବଂ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସେଥରୁି ନିଲିପ୍ତ ମଧ୍ୟ ରହଥିାଏ, ସେ 

ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଅବର୍ଣ୍ମନୀୟକୁ ବର୍ଣ୍ମନା କରନି୍ତ।     

 

ਆਪੇ ਪੁਿੰਨੁ ਸਭੁ ਆਛਪ ਕਰਾਏ ਆਛਪ ਅਛਲਪਿੁ ਵਰਿੀਜੈ ॥ 

ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ପଣୂୟ ଅଟନି୍ତ ଆଉ େବୁ ପଣୂୟ କମମ ନିସେ ହି ିଁ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ, ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଲିପ୍ତ ରହ ି

ବିଚରଣ କରିଥାନି୍ତ।      

 

ਆਪੇ ਸੁਖੁ ਦਖੁੁ ਦੇਵੈ ਕਰਿਾ ਆਪੇ ਬਖਸ ਕਰੀਜੈ ॥੮॥ 

ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ  ଦୁନିଆକୁ ଦୁୁଃଖ ତଥା େଖୁ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ  େବୁଙ୍କ ଉପସର କୃପା 

କରିଥାନି୍ତ ||8||  

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ସଳାକ ମହଲା 3 ॥  

 

ਸੇਖਾ ਅਿੰਦਰਹੁ ਜੋਰ ੁ ਛਿ ਿੂ ਭਉ ਕਛਰ ਝਲੁ ਗਵਾਇ ॥ 

ସହ ସଶଖ! ତୁ ନିେ ଅନ୍ତମମନରୁ େିଦି ତୟାଗ କର ତଥା ନିେ ଉନ୍ ମାଦତା ଦୂର କରି ଗରୁୁ-ଭୟସର ନିବାେ 

କର। 

 

ਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਕੇਿੇ ਛਨਸਿਰੇ ਭੈ ਛਵਛਚ ਛਨਰਭਉ ਪਾਇ ॥ 

ଅସନକ ମନୁଷୟ ଗରୁୁଙ୍କ ଭୟସର େଗତ ୋଗରରୁ ମକୁ୍ତ ସହାଇଛନି୍ତ ତଥା ଗରୁୁ ଭୟସର ହି ିଁ ନିଭମୟ 

ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛନି୍ତ।        

 

ਮਨੁ ਕਠੋਰ ੁਸਬਛਦ ਭੇਛਦ ਿੂਿੰ ਸਾਾਂਛਿ ਵਸੈ ਮਛਨ ਆਇ ॥ 

ତୁ ନିେ କସଠାର ମନକୁ ଗରୁ୍ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ସଭଦ କର, ଏହପିରି ଭାବସର ସତାର ମନସର ଶାନି୍ତ ନିବାେ 

କରିବ।        

 

ਸਾਾਂਿੀ ਛਵਛਚ ਕਾਰ ਕਮਾਵਿੀ ਸਾ ਖਸਮੁ ਪਾਏ ਥਾਇ ॥ 

ଶାନି୍ତସର କରାୋଇଥବିା ୋଂୋରିକ କାେମୟକୁ ମାଲିକ ସ୍ଵୀକାର କରିନିଏ।      

 

ਨਾਨਕ ਕਾਛਮ ਕਰੋਛਧ ਛਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਪੁ ਹੁ ਛਗਆਨੀ ਜਾਇ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! କାମବାେନା ଓ ସକ୍ରାଧ ଦ୍ଵାରା ସକୌଣେି େୀବକୁ ପରସମଶ୍ଵର ପ୍ରାପି୍ତ ହୁଅନି୍ତ ନାହି ିଁ, ଏହ ି

ବିଷୟସର ସକୌଣେି ଜ୍ଞାନୀ ପରୁୁଷକୁ ପଚରା ୋଇପାସର ||1||      
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ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥ 
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Page 552 

 

ਮਨਮੁਖ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਹੈ ਨਾਮਮ ਨ ਲਗੋ ਮਿਆਰ ੁ॥ 

ସ୍ଵେଚ୍ଛାଚାରୀ ମନୁଷ୍ୟ ମାୟାର ସ୍ଵମାହସ୍ଵର ଲୀନ ଥାଏ, ସ୍ଵେଉ ଁକାରଣରୁ ସ୍ଵେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମସ୍ଵର ସ୍ଵେମ 

ଲଗାଏ ନାହ ।ଁ   

 

ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ਕੂੜੁ ਸੰਗਰਹੈ ਕੂੜੁ ਕਰੇ ਆਹਾਰ ੁ॥ 

ସ୍ଵେ ମ ଥୟା ହ  ଁଅର୍ଜନ କର ଥାଏ ତଥା ମ ଥୟାକୁ ହ  ଁନ ର୍ ସ୍ଵ ାର୍ନ ବନାଇ ଥାଏ।             

 

ਮਿਖੁ ਮਾਇਆ ਧਨੁ ਸੰਮਿ ਮਰਮਹ ਅੰਤੇ ਹੋਇ ਸਭੁ ਛਾਰ ੁ॥ 

ସ୍ଵେ ବ ଷ୍ାକ୍ତ ମାୟା ଧନକୁ େଞ୍ଚୟ କର  ୋଣ ତୟାଗ କର ଥାଏ ଆଉ ସ୍ଵେଷ୍ସ୍ଵର  ଷ୍ମ ସ୍ଵହାଇୋଏ।       

 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਸੁਿ ਸੰਜਮ ਕਰਮਹ ਅੰਤਮਰ ਲੋਭੁ ਮਵਕਾਰ ੁ॥ 

ସ୍ଵେ ଆଡମ୍ବର େହକାସ୍ଵର କମଜ-ଧମଜ, ପବ ତ୍ରତା ତଥା ଆତ୍ମ-େଂେମ କାେଜୟ କର ଥାଏ, କ ନ୍ତୁ ତାହାର 

ମନସ୍ଵର ସ୍ଵଲା  ତଥା ବ କାର ମହର୍ୁଦ ରହ ଥାଏ।      

 

ਨਾਨਕ ਮਜ ਮਨਮੁਖੁ ਕਮਾਵੈ ਸੁ ਥਾਇ ਨਾ ਿਵੈ ਦਰਗਮਹ ਹੋਇ ਖੁਆਰ ੁ॥੨॥ 

ସ୍ଵହ ନାନକ! ୋହାକ ଛ  ମଧ୍ୟ ସ୍ଵେଚ୍ଛାଚାରୀ ମନୁଷ୍ୟ କର ଥାଏ, ତାହା େୀକୃତ ହୁଏନାହ  ଁଏବଂ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ 

ଦରବାରସ୍ଵର ନାେ ସ୍ଵହାଇୋଏ ||2||       

 

ਿਉੜੀ ॥ 

ପଉଡ  ॥  

 

ਆਿੇ ਖਾਣੀ ਆਿੇ ਿਾਣੀ ਆਿੇ ਖੰਡ ਵਰਭੰਡ ਕਰੇ ॥ 

ସ୍ଵହ ଇଶ୍ଵର! ତୁ ନ ସ୍ଵର୍ ହ  ଁତୁ ନ ସ୍ଵର୍ ହ  ଁଚାର  ଉତ୍ପତ୍ତ ର ସ୍ଵରାତ ଅଟୁ, ନ ସ୍ଵର୍ ହ  ଁବାଣୀ ଆଉ ନ ସ୍ଵର୍ ହ  ଁଖଣ୍ଡ-

ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ ରଚନା କର ଛୁ।     

 

ਆਮਿ ਸਮੁੰਦ ੁਆਮਿ ਹੈ ਸਾਗਰ ੁਆਿੇ ਹੀ ਮਵਮਿ ਰਤਨ ਧਰੇ ॥ 

ତୁ ନ ସ୍ଵର୍ ହ  ଁେମଦୁ୍ର ଏବଂ ନ ସ୍ଵର୍ ହ  ଁୋଗର ତଥା ନ ସ୍ଵର୍ ହ  ଁସ୍ଵେଥସି୍ଵର ହୀରା-ସ୍ଵମାତ  ରତ୍ନ ରଖଛିୁ।         

 

ਆਮਿ ਲਹਾਏ ਕਰੇ ਮਜਸੁ ਮਕਰਿਾ ਮਜਸ ਨੋ ਗੁਰਮੁਮਖ ਕਰੇ ਹਰੇ ॥ 

ସ୍ଵେ ସ୍ଵେଉ ଁବୟକ୍ତ  ଉପସ୍ଵର ମଧ୍ୟ କୃପା କରନ୍ତ , ତାହାକୁ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନାଇ ଦ ଅନ୍ତ , ତାହାକୁ ହର  ନ ସ୍ଵର୍ 

ହୀରା-ସ୍ଵମାତ  ଇତୟାଦ  େତ୍ନ ସ୍ଵଦଇଥାନ୍ତ ।  

 

ਆਿੇ ਭਉਜਲੁ ਆਮਿ ਹੈ ਿੋਮਹਥਾ ਆਿੇ ਖੇਵਟ ੁਆਮਿ ਤਰੇ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ନ ସ୍ଵର୍ ହ  ଁ ୟାନକ ୋଗର ଅଟନ୍ତ , ସ୍ଵେ େୟଂ ହ  ଁର୍ାହାର୍, ସ୍ଵେ େୟଂ ହ  ଁନାବ କ ଆଉ ସ୍ଵେ େୟଂ 

ହ  ଁପାର ହୁଅନ୍ତ ।         
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ਆਿੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ਅਵਰ ੁਨ ਦਜੂਾ ਤੁਝੈ ਸਰੇ ॥੯॥ 

ବ ଶ୍ଵର ରଚୟ ତା ସ୍ଵେ େୟଂ ହ  ଁ େବୁ କ ଛ  କର ଥାନ୍ତ  ଏବଂ ର୍ୀବଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କରାଇ ଥାଆନ୍ତ , ସ୍ଵହ କତ୍ତଜା! 

ସ୍ଵତା’  ଳ  ମହାନ ଆଉ ସ୍ଵକହ  ନାହାନ୍ତ  ||9||        

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ସ୍ଵଳାକ ମହଲା 3 ॥  

 

ਸਮਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਫਲ ਹੈ ਜੇ ਕੋ ਕਰੇ ਮਿਤੁ ਲਾਇ ॥ 

େଦଗରୁଙୁ୍କ ସ୍ଵେବା ସ୍ଵେସ୍ଵତସ୍ଵବସ୍ଵଳ େଫଳ ସ୍ଵହାଇଥାଏ, େଦ  ସ୍ଵକହ  ଶ୍ରଦ୍ଧା େହ ତ ତାହା କର ଥାଏ।         

 

ਨਾਮੁ ਿਦਾਰਥੁ ਿਾਈਐ ਅਮਿੰਤੁ ਵਸੈ ਮਮਨ ਆਇ ॥ 

ଏହ   ାବସ୍ଵର ତାହାକୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ରୂପୀ ବହୁମଲୂୟ ଧନ ୋପ୍ତ ସ୍ଵହାଇଥାଏ ଏବଂ ପରମାତ୍ମା 

ତାହାର ମନସ୍ଵର ବାେ କର ଥାନ୍ତ ।      

 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਖੁੁ ਕਟੀਐ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਜਾਇ ॥ 

ତାହାର ର୍ନ୍ ମ-ମରଣର ପୀଡା ନଷ୍ଟ ସ୍ଵହାଇୋଏ ଆଉ ଅହଂକାର ତଥା ମମତା ଦୂର ସ୍ଵହାଇୋଏ।  

 

ਉਤਮ ਿਦਵੀ ਿਾਈਐ ਸਿੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ 

ସ୍ଵେ ଉତ୍ତମ ପଦବୀ ୋପ୍ତ କର ନ ଏ ଆଉ େତୟସ୍ଵର ହ  ଁରହ ଥାଏ।      

 

ਨਾਨਕ ਿੂਰਮਿ ਮਜਨ ਕਉ ਮਲਮਖਆ ਮਤਨਾ ਸਮਤਗੁਰ ੁਮਮਮਲਆ ਆਇ ॥੧॥ 

ସ୍ଵହ ନାନକ! େ ୁକମଜ ଦ୍ଵାରା ୋହାର  ାଗୟସ୍ଵର ସ୍ଵଲଖା ସ୍ଵହାଇଥାଏ, ତାହା େହ ତ େଦଗରୁୁ ମ ଳନ 

କରନ୍ତ  ||1|| 

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥  

 

ਨਾਮਮ ਰਤਾ ਸਮਤਗੁਰ ੂਹੈ ਕਮਲਜੁਗ ਿੋਮਹਥੁ ਹੋਇ ॥ 

େଦଗରୁୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମସ୍ଵର ଲୀନ ଥାଆନ୍ତ , େ ଏ ଏହ  କଳ େଗୁସ୍ଵର ର୍ୀବଙୁ୍କ ପାର କରାଇବା ପାଇ ଁ

ଏକ ର୍ାହାର୍ ଅଟନ୍ତ ।     

 

ਗੁਰਮੁਮਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਿਾਮਰ ਿਵੈ ਮਜਨਾ ਅੰਦਮਰ ਸਿਾ ਸੋਇ ॥ 

ସ୍ଵେଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନ ୋଏ ଏବଂ ୋହାର ହୃଦୟସ୍ଵର େଚ୍ଚା ପରମାତ୍ମା ନ ବାେ କର ଥାନ୍ତ , ସ୍ଵେ 

େଂୋର ୋଗରରୁ ପାର ସ୍ଵହାଇୋଏ।  

 

ਨਾਮੁ ਸਮਹਹ੍ਾਲੇ ਨਾਮੁ ਸੰਗਰਹੈ ਨਾਮੇ ਹੀ ਿਮਤ ਹੋਇ ॥ 

ସ୍ଵେ ତାହାଙ୍କ ନାମକୁ ହୃଦୟସ୍ଵର େମ୍ଭାଳ  ରଖଥିାନ୍ତ  ଏବଂ ନାମ ହ  ଁେଂଗ୍ରହ କର ଥାନ୍ତ  ଆଉ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ 

ନାମ ଦ୍ଵାରା ହ  ଁତାହାଙ୍କ ମାନ-େମ୍ମାନ ସ୍ଵହାଇଥାଏ।  
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ਨਾਨਕ ਸਮਤਗੁਰ ੁਿਾਇਆ ਕਰਮਮ ਿਰਾਿਮਤ ਹੋਇ ॥੨॥ 

ସ୍ଵହ ନାନକ! େ ଏ େଦଗରୁୁଙୁ୍କ ୋପ୍ତ କର ଛ , ତାହାକୁ େ ୁ-କୃପାରୁ ହ  ଁୋପ୍ତ ସ୍ଵହାଇଛ  ||2||  

 

ਿਉੜੀ ॥ 

ପଉଡ  ॥ 

 

ਆਿੇ ਿਾਰਸੁ ਆਮਿ ਧਾਤੁ ਹੈ ਆਮਿ ਕੀਤੋਨੁ ਕੰਿਨੁ ॥ 

ପରମାତ୍ମା େୟଂ ହ  ଁପାରେ ଅଟନ୍ତ , ସ୍ଵେ େୟଂ ହ  ଁଧାତୁ ଅଟନ୍ତ  ଏବଂ ସ୍ଵେ େୟଂ ହ  ଁଧାତୁକୁ େର୍ଣ୍ଜ ବନାଇ 

ଦ ଅନ୍ତ ।       

 

ਆਿੇ ਠਾਕੁਰ ੁਸੇਵਕੁ ਆਿੇ ਆਿੇ ਹੀ ਿਾਿ ਖੰਡਨੁ ॥ 

ସ୍ଵେ େୟଂ ହ  ଁମାଲ କ ଆଉ ସ୍ଵେ େୟଂ ହ  ଁସ୍ଵେବକ ଏବଂ ସ୍ଵେ େୟଂ ହ  ଁପାପ ନାେ କର ବା ବାଲା ଅଟନ୍ତ । 

           

ਆਿੇ ਸਮਭ ਘਟ ਭੋਗਵੈ ਸੁਆਮੀ ਆਿੇ ਹੀ ਸਭੁ ਅੰਜਨੁ ॥ 

ସ୍ଵେ େୟଂ ହ  ଁେବୁଙ୍କ ହୃଦୟସ୍ଵର ବୟାପ୍ତ ସ୍ଵହାଇ ପଦାଥଜ ସ୍ଵ ାଗ କରୁଥବିା ମାଲ କ ଅଟନ୍ତ  ଏବଂ ସ୍ଵେ େୟଂ 

ହ  ଁମାୟାର ରୂପ ଅଟନ୍ତ ।       

 

ਆਮਿ ਮਿਿੇਕੁ ਆਮਿ ਸਭੁ ਿੇਤਾ ਆਿੇ ਗੁਰਮੁਮਖ ਭੰਜਨੁ ॥ 

ସ୍ଵେ େୟଂ ହ  ଁବ ସ୍ଵବକୀ ଅଟନ୍ତ , ସ୍ଵେ େୟଂ ହ  ଁେବଜଜ୍ଞ ଆଉ ସ୍ଵେ େୟଂ ହ  ଁଗରୁୁମଖୁୀ ସ୍ଵହାଇ ସ୍ଵମାହ-ମାୟାର 

ବନ୍ଧନ ନାେ କର ଥାନ୍ତ ।           

 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਾਲਾਮਹ ਨ ਰਜੈ ਤੁਧੁ ਕਰਤੇ ਤੂ ਹਮਰ ਸੁਖਦਾਤਾ ਵਡਨੁ ॥੧੦॥ 

ସ୍ଵହ ର୍ଗତର ରଚୟ ତା ହର ! ନାନକ ସ୍ଵତାର ସୁ୍ତତ  ଗାନ କର  କ୍ଳାନ୍ତ ସ୍ଵହାଇ ନାହାନ୍ତ , ତୁ େବୁଠାରୁ ବଡ 

େଖୁଦାତା ଅଟୁ  ||10||        

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ 

ସ୍ଵଳାକ ମହଲା 4 ॥  

 

ਮਿਨੁ ਸਮਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜੀਅ ਕੇ ਿੰਧਨਾ ਜੇਤੇ ਕਰਮ ਕਮਾਮਹ ॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ ସ୍ଵେବା ବୟତୀତ ମାନବ ର୍ୀବନସ୍ଵର ସ୍ଵେସ୍ଵତ କାେଜୟ କର ଥାଏ, ତାହା ତା’ ପାଇ ଁବନ୍ଧନ ରୂପ 

ଅସ୍ଵଟ। 

 

ਮਿਨੁ ਸਮਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਠਵਰ ਨ ਿਾਵਹੀ ਮਮਰ ਜੰਮਮਹ ਆਵਮਹ ਜਾਮਹ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ସ୍ଵେବା ବୟତୀତ ମାନବକୁ ସ୍ଵକଉଠଁ  ମଧ୍ୟ େଖୁଦ ସ୍ଥାନ ୋପ୍ତ ହୁଏ ନାହ ଁ, ୋହା କାରଣରୁ ସ୍ଵେ ମତୁୃୟ 

ୋପ୍ତ କର  ପଣୁ  ର୍ନ୍ ମ ସ୍ଵନଇଥାଏ।         

 

 

 

SikhBookClub.com 2461 



ਮਿਨੁ ਸਮਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਮਫਕਾ ਿੋਲਣਾ ਨਾਮੁ ਨ ਵਸੈ ਮਮਨ ਆਇ ॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ ସ୍ଵେବା ବୟତୀତ ମାନବ ରେହୀନ ଫ କା ସ୍ଵହାଇଥାଏ, ସ୍ଵେଉ ଁକାରଣରୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ 

ସ୍ଵେଥସି୍ଵର ନ ବାେ କସ୍ଵର ନାହ ।ଁ   

 

ਨਾਨਕ ਮਿਨੁ ਸਮਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜਮ ਿੁਮਰ ਿਧੇ ਮਾਰੀਅਮਹ ਮੁਮਹ ਕਾਲੈ ਉਮਠ ਜਾਮਹ ॥੧॥ 

ସ୍ଵହ ନାନକ! େଦଗରୁୁଙ୍କ ସ୍ଵେବା ବୟତୀତ ମନୁଷ୍ୟ କଳା ମହୁ ଁକରାଇ ଅଥଜାତ ସ୍ଵବଇଜ୍ଜତ ସ୍ଵହାଇ ର୍ଗତରୁ 

ଚାଲ  ୋଏ ଏବଂ େମପରୁୀସ୍ଵର ବନ୍ଧା ସ୍ଵହାଇ ଦଣ୍ଡ ସ୍ଵ ାଗ ଥାଏ||1||   

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥  

 

ਇਮਕ ਸਮਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਰਮਹ ਿਾਕਰੀ ਹਮਰ ਨਾਮੇ ਲਗੈ ਮਿਆਰ ੁ॥ 

କ ଛ  ସ୍ଵଲାକ େଦଗରୁୁଙ୍କ ସ୍ଵେବା କର ଥାନ୍ତ  ଏବଂ ପରସ୍ଵମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ େହ ତ ସ୍ଵେମ ଲଗାଇ ଥାଆନ୍ତ । 

             

ਨਾਨਕ ਜਨਮੁ ਸਵਾਰਮਨ ਆਿਣਾ ਕੁਲ ਕਾ ਕਰਮਨ ਉਧਾਰ ੁ॥੨॥ 

ସ୍ଵହ ନାନକ! ସ୍ଵେ ତାହାର ଅମଲୂୟ ର୍ୀବନ େଫଳ କରାଇ ଥାଏ ଓ ନ ର୍ ବଂେଧରଙୁ୍କ ମଧ୍ୟ ଉଦ୍ଧାର 

କରାଇ ଥାଏ ||2|| 

 

ਿਉੜੀ ॥ 

ପଉଡ  ॥  

 

ਆਿੇ ਿਾਟਸਾਲ ਆਮਿ ਹੈ ਿਾਧਾ ਆਿੇ ਿਾਟੜੇ ਿੜਣ ਕਉ ਆਣੇ ॥ 

ପରମାତ୍ମା େୟଂ ହ  ଁବ ଦୟାର ମନ୍ଦ ର ଅଟନ୍ତ , େୟଂ ହ  ଁବ ଦୟା ଦାତା େ କ୍ଷକ ଓ େୟଂ ହ  ଁପଢ ବା ପାଇ ଁ

ବ ଦୟାଥଜୀ ଆଣନ୍ତ ।  

 

ਆਿੇ ਮਿਤਾ ਮਾਤਾ ਹੈ ਆਿੇ ਆਿੇ ਿਾਲਕ ਕਰੇ ਮਸਆਣੇ ॥ 

ସ୍ଵେ େୟଂ ହ  ଁପ ତା ଓ େୟଂ ହ  ଁମାତା, ସ୍ଵେ େୟଂ ହ  ଁପତୁ୍ରକୁ ବ ଦ୍ଵାନ ବନାଇ ଥାଆନ୍ତ ।    

 

ਇਕ ਥੈ ਿਮੜ ਿੁਝੈ ਸਭੁ ਆਿੇ ਇਕ ਥੈ ਆਿੇ ਕਰੇ ਇਆਣੇ ॥ 

ସ୍ଵଗାଟ ଏ ପକ୍ଷସ୍ଵର ସ୍ଵେ େୟଂ ହ  ଁେବୁ କ ଛ  ପଢ ଥାନ୍ତ  ଆଉ ସ୍ଵବାଧ କରନ୍ତ , କ ନ୍ତୁ ଅନୟ ପକ୍ଷସ୍ଵର ସ୍ଵେ େୟଂ 

ହ  ଁର୍ୀବଙୁ୍କ ଅବୁଝା ବନାଇ ଥାଆନ୍ତ ।       

 

ਇਕਨਾ ਅੰਦਮਰ ਮਹਮਲ ਿੁਲਾਏ ਜਾ ਆਮਿ ਤੇਰੈ ਮਮਨ ਸਿੇ ਭਾਣੇ ॥ 

ସ୍ଵହ େଚ୍ଚା ପରମାତ୍ମା! କ ଛ  ର୍ୀବ, ସ୍ଵେଉମଁାସ୍ଵନ ସ୍ଵତାର ମନକୁ  ଲ ଲାଗନ୍ତ , ତାହାଙୁ୍କ ନ ର୍ ଦରବାରକୁ 

ଆମନ୍ତ୍ର ତ କର ଥାନ୍ତ ।       
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ਜਿਨਾ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਜਿ ਦੇ ਵਜਿਆਈ ਸੇ ਿਨ ਸਚੀ ਦਰਗਜਿ ਿਾਣੇ ॥੧੧॥ 

ଯେଉ ଁଯ ୋକକୁ ତୁଯେ ଗରୁୁେଖୁୀର ବଡିେୋ ପ୍ରଦୋନ କରିଛ, ଯେ ଯତୋର େଚ୍ଚୋ ଦରବୋରଯର ବିଖୟୋତ 

ଯ ୋଇେୋଏ॥11॥        

 

ਸਲੋਕੁ ਮਰਦਾਨਾ ੧ ॥ 

ଯଳୋକ େରଦୋନୋ 1॥  

 

ਕਜਲ ਕਲਵਾਲੀ ਕਾਮੁ ਮਦ ੁਮਨੂਆ ਪੀਵਣਿਾਰ ੁ॥ 

ଏ  ିକଳିେଗୁ କୋେବୋେନୋର େଦିରୋଯର ଭରି େଦିରୋଳୟ ଅଯେ, େନ ପିଇଥୋଏ       

 

ਕਰੋਧ ਕਟੋਰੀ ਮੋਜਿ ਭਰੀ ਪੀਲਾਵਾ ਅਿੰਕਾਰ ੁ॥ 

ଯେୋ ଯର ଭରି୍ତ୍ତ ଯ ୋଇଥବିୋ ଗି ୋେ ଯ ଉଛି ଯରୋଧର ଗି ୋେ, େୋ ୋ ଅ ଂକୋର ପିଆଇ ଥୋଏ।            

 

ਮਿਲਸ ਕੂੜੇ ਲਬ ਕੀ ਪੀ ਪੀ ਿੋਇ ਿੁਆਰ ੁ॥ 

େିଥୟୋ ଯ ୋଭର ଦୁନିଆଯର କୋେବୋେନୋର େଦିରୋ ପିଇ ପିଇ ଜୀବ ବରବୋଦ ଯ ଉଅଛି।                

 

ਕਰਣੀ ਲਾਿਜਣ ਸਤੁ ਗੁੜੁ ਸਚੁ ਸਰਾ ਕਜਰ ਸਾਰ ੁ॥ 

ଏଥପିୋଇ ଁଯ  ଜୀବ! ଶଭୁ କେମ ଯତୋର ପୋତ୍ର ଏବଂ େତୟ ଯତୋର ଗଡୁ ଅଯେ, ଏଥଯିର ତୁ େତୟନୋେର 

ଯେଷ୍ଠ େଦିରୋ ଉତ୍ପନ୍ନ କର।      

 

ਗੁਣ ਮੰਿੇ ਕਜਰ ਸੀਲੁ ਜਿਉ ਸਰਮੁ ਮਾਸੁ ਆਿਾਰ ੁ॥ 

ଗଣୁକୁ ନିଜ ରୁେି, ଶୋଳୀନତୋକୁ ନିଜ ଘିଅ ତଥୋ  ଜ୍ଜୋକୁ ଖୋଇବୋ ପୋଇ ଁନିଜକୁ େୋଂେୋ ୋର ବନୋଅ। 

           

ਗੁਰਮੁਜਿ ਪਾਈਐ ਨਾਨਕਾ ਿਾਧੈ ਿਾਜਿ ਜਬਕਾਰ ॥੧॥ 

ଯ  ନୋନକ! ଏପରି ଯଭୋଜନ ଯଭୋଜନ ଗରୁୁେଖୁୀ ବନିଯ   ି ଁପ୍ରୋପ୍ତ ଯ ୋଇଥୋଏ, େୋ ୋ ଖୋଇଯ  େବୁ 

ପୋପ ଦୂର ଯ ୋଇେୋଏ॥1॥      

 

ਮਰਦਾਨਾ ੧ ॥ 

େରଦୋନୋ 1 ॥  

 

ਕਾਇਆ ਲਾਿਜਣ ਆਪੁ ਮਦ ੁਮਿਲਸ ਜਤਰਸਨਾ ਧਾਤੁ ॥ 

େନୁଷ୍ୟର ଶରୀର ଏକ ପୋତ୍ର ଅଯେ, ଅ ଂତ୍ଵ େଦିରୋ ଅଯେ ଏବଂ ତୃଷ୍ଣୋର ଏକ ଅଞ୍ଚଳ ଅଯେ।           

 

ਮਨਸਾ ਕਟੋਰੀ ਕੂਜੜ ਭਰੀ ਪੀਲਾਏ ਿਮਕਾਲੁ ॥ 

େନର େଯନୋରଥ- ବୋେନୋର ଗି ୋେ େିଥୟୋଯର ଭରପରୁ ଅଯେ ଏବଂ େେଦୂତ ଗି ୋେ ପିଆଇଥୋଏ। 
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ਇਤੁ ਮਜਦ ਪੀਤੈ ਨਾਨਕਾ ਬਿੁਤੇ ਿਟੀਅਜਿ ਜਬਕਾਰ ॥ 

ଯ  ନୋନକ! ଏ  ିେଦିରୋକୁ ପିଇଯ  ଜୀବ ଅତୟଧକି ପୋପ-ବିକୋର ଅଜମନ କରିଥୋଏ।       

 

ਜਗਆਨੁ ਗੁੜੁ ਸਾਲਾਿ ਮੰਿੇ ਭਉ ਮਾਸੁ ਆਿਾਰ ੁ॥ 

ବ୍ରହ୍ମ-ଜ୍ଞୋନକୁ ନିଜ ଗଡୁ, ପ୍ରଭୁ-ଭଜନକୁ ନିଜ ଯରୋେି ତଥୋ ପ୍ରଭୁ-ଭୟକୁ ଖୋଇବୋ ପୋଇ ଁନିଯଜ ପ୍ରସୁ୍ତତ କର। 

              

ਨਾਨਕ ਇਿੁ ਭੋਿਨੁ ਸਚੁ ਿੈ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰ ੁ॥੨॥ 

ଯ  ନୋନକ! ଏ  ିଯଭୋଜନ  ି ଁେତୟ ଅଯେ, େୋ ୋ ଦ୍ଵୋରୋ େତୟନୋେ  ି ଁେନୁଷ୍ୟର ଜୀବନର ଆଧୋର 

ଯ ୋଇଥୋଏ॥2॥           

 

ਕਾਾਂਯਾਾਂ ਲਾਿਜਣ ਆਪੁ ਮਦ ੁਅੰਜਮਰਤ ਜਤਸ ਕੀ ਧਾਰ ॥ 

େଦି ଏ  ିଶରୀର ପୋତ୍ର ଅଯେ, ଆତ୍ମ-ଜ୍ଞୋନର େଦିରୋ ଯ ଉ, ତୋ ୋଯ ଯ  ନୋେୋେତୃ ତୋ ୋର ଧୋରୋ 

ବନିେୋଏ। 

 

ਸਤਸੰਗਜਤ ਜਸਉ ਮੇਲਾਪੁ ਿੋਇ ਜਲਵ ਕਟੋਰੀ ਅੰਜਮਰਤ ਭਰੀ ਪੀ ਪੀ ਕਟਜਿ ਜਬਕਾਰ ॥੩॥ 

େଦି େତେଙ୍ଗତିଯର େମି୍ମଳିତ  ୁଅ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠୋଯର େରୁତିର ଗି ୋେ େୋ ୋ ନୋେୋେତୃଯର ଭରି ର ିଛି, 

ତୋ ୋକୁ ପିଇ ପୋପ-ବିକୋର ଦୂର ଯ ୋଇେୋଏ। ||3|| 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਆਪੇ ਸੁਜਰ ਨਰ ਗਣ ਗੰਧਰਬਾ ਆਪੇ ਿਟ ਦਰਸਨ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ 

ପରେୋତ୍ମୋ ସ୍ଵୟଂ  ି ଁଯଦବତୋ, େୋନବ, ଗଣ ତଥୋ ଗନ୍ଧବମ ଅେନି୍ତ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ  ି ଁଷ୍ଡଦଶମନର ସ୍ରଷ୍ଟୋ 

ଅେନି୍ତ। 

 

ਆਪੇ ਜਸਵ ਸੰਕਰ ਮਿੇਸਾ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਜਿ ਅਕਥ ਕਿਾਣੀ ॥ 

ଯେ ସ୍ଵୟଂ  ି ଁଶବିଶଙ୍କର େଯ ଶ୍ଵର ଅେନି୍ତ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ  ି ଁଗରୁୁେଖୁୀ ବନି ଅବର୍ଣ୍ମନୀୟ କୋ ୋଣୀ ବର୍ଣ୍ମନୋ 

କରନି୍ତ।          

 

ਆਪੇ ਿੋਗੀ ਆਪੇ ਭੋਗੀ ਆਪੇ ਸੰਜਨਆਸੀ ਜਿਰੈ ਜਬਬਾਣੀ ॥ 

ଯେ ସ୍ଵୟଂ  ି ଁଯେୋଗୀ, ସ୍ଵୟଂ  ି ଁଯଭୋଗୀ ତଥୋ ସ୍ଵୟଂ  ି ଁେନ୍ନୟୋେୀ ବନି ଜଙ୍ଗ ଯର ଭ୍ରେଣ କରିଥୋନି୍ତ।     

 

ਆਪੈ ਨਾਜਲ ਗੋਸਜਟ ਆਜਪ ਉਪਦੇਸੈ ਆਪੇ ਸੁਿੜੁ ਸਰਪੂੁ ਜਸਆਣੀ ॥ 

ପରେୋତ୍ମୋ ନିଜ େୋଥଯିର  ି ଁଜ୍ଞୋନ-ଯଗୋଷ୍ ଠୀ କରିଥୋନି୍ତ, ସ୍ଵୟଂ  ି ଁଉପଯଦଶ ଯଦଇଥୋନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ  ି ଁ

ବିଦ୍ଵୋନ ଅେନି୍ତ।          
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ਆਪਣਾ ਚੋਿੁ ਕਜਰ ਵੇਿੈ ਆਪੇ ਆਪੇ ਸਭਨਾ ਿੀਆ ਕਾ ਿੈ ਿਾਣੀ ॥੧੨॥ 

ଯେ ସ୍ଵୟଂ  ି ଁ ନିଜ ଜଗତ  ୀଳୋ ରଚନୋ କରି ସ୍ଵୟଂ  ି ଁ ଯଦଖଥିୋନି୍ତ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ  ି ଁେବୁ ଜୀବଙ୍କ ଜ୍ଞୋତୋ 

ଅେନି୍ତ||12||   

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ଯଳୋକ େ  ୋ 3 ॥  

 

ਏਿਾ ਸੰਜਧਆ ਪਰਵਾਣੁ ਿੈ ਜਿਤੁ ਿਜਰ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਜਚਜਤ ਆਵੈ ॥ 

ଯେ  ିେନ୍ଧୟୋର ପ୍ରୋଥମନୋ ସ୍ଵୀକୃତ ଅଯେ, େୋ ୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଯେୋର  ରି-ପ୍ରଭୁ େନଯର ସ୍ମରଣ ଆେିଥୋନି୍ତ।       

 

ਿਜਰ ਜਸਉ ਪਰੀਜਤ ਊਪਿੈ ਮਾਇਆ ਮੋਿੁ ਿਲਾਵੈ ॥ 

ଏ ୋ ଦ୍ଵୋରୋ ପରଯେଶ୍ଵରଙ୍କ େୋଥଯିର ପ୍ରୀତି ଉତ୍ପନ୍ନ ଯ ୋଇଥୋଏ ଏବଂ ଏ ୋ େୋୟୋର ଯେୋ କୁ ନଷ୍ଟ କରି 

ଯଦଇଥୋଏ।           

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਦਜੁਬਧਾ ਮਰੈ ਮਨੂਆ ਅਸਜਥਰ ੁਸੰਜਧਆ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ଦି୍ଵଧୋର ନୋଶ ଯ ୋଇେୋଏ, େନ ସି୍ଥର ଯ ୋଇେୋଏ ଏବଂ ପ୍ରଭୁ ସ୍ମରଣକୁ େନୁଷ୍ୟ ନିଜ 

େନ୍ଧୟୋର ପ୍ରୋଥମନୋ କରିଥୋଏ।         

 

ਨਾਨਕ ਸੰਜਧਆ ਕਰੈ ਮਨਮੁਿੀ ਿੀਉ ਨ ਜਟਕੈ ਮਜਰ ਿੰਮੈ ਿੋਇ ਿੁਆਰ ੁ॥੧॥ 

ଯ  ନୋନକ! ଯେଉ ଁଯସ୍ଵଚ୍ଛୋଚୋରୀ େନୁଷ୍ୟ େନ୍ଧୟୋର ପ୍ରୋଥମନୋ କରିଥୋଏ, କିନ୍ତୁ ତୋ ୋର ଚିର୍ତ୍ତ ସି୍ଥର  ୁଏନୋ ି ଁ

େୋ ୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଯେ ଜନ୍ ମ େରଣର ଚରଯର ଫେି ବିନିଷ୍ଟ ଯ ୋଇଥୋଏ||1||  

 

ਮਃ ੩ ॥ 

େ  ୋ 3 ॥  

 

ਜਪਰਉ ਜਪਰਉ ਕਰਤੀ ਸਭੁ ਿਗੁ ਜਿਰੀ ਮੇਰੀ ਜਪਆਸ ਨ ਿਾਇ ॥ 

ପି୍ରୟ ପି୍ରୟ ଡୋକି େଂପରୂ୍ଣ୍ମ ଜଗତଯର ଭ୍ରେଣ କରିଛି, କିନ୍ତୁ ଯେୋର ତୃଷ୍ଣୋ ଯେଯେ ନୋ ି।ଁ     

 

ਨਾਨਕ ਸਜਤਗੁਜਰ ਜਮਜਲਐ ਮੇਰੀ ਜਪਆਸ ਗਈ ਜਪਰ ੁਪਾਇਆ ਿਜਰ ਆਇ ॥੨॥ 

ଯ  ନୋନକ! େଦଗରୁୁଙ୍କ େିଶ ିଯେୋର ତୃଷ୍ଣୋ ଯେେି େୋଇଛି ଏବଂ ନିଜ ପି୍ରୟ-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ  ୃଦୟ ରୂପୀ ଘଯର  ି ଁ

ପୋଇଛି ॥2॥   

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਆਪੇ ਤੰਤੁ ਪਰਮ ਤੰਤੁ ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਪੇ ਠਾਕੁਰ ੁਦਾਸੁ ਭਇਆ ॥ 

ପରେୋତ୍ମୋ ସ୍ଵୟଂ  ି ଁେତୟଯର ଅଛନି୍ତ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ  ି ଁେେସ୍ତ ତତ୍ତ୍ଵର ପରେ ତତ୍ତ୍ଵ ଅଯେ, ଯେ ସ୍ଵୟଂ  ି ଁ

େୋ ିକ ଅେନି୍ତ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ  ି ଁଯେବକ ଅେନି୍ତ।        
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ਆਪੇ ਦਸ ਅਠ ਵਰਨ ਉਪਾਇਅਨੁ ਆਜਪ ਬਰਿਮੁ ਆਜਪ ਰਾਿੁ ਲਇਆ ॥ 

ଯେ ସ୍ଵୟଂ  ି ଁେଂେୋରର ଅଠର ବଗମକୁ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ  ି ଁରଚୟିତୋ ବ୍ରହ୍ମୋ ଅେନି୍ତ, େିଏ ନିଜ 

 ୁକୁେକୁ ଚଳୋଇ ଥୋଆନି୍ତ।            

 

ਆਪੇ ਮਾਰੇ ਆਪੇ ਛੋਿੈ ਆਪੇ ਬਿਸੇ ਕਰੇ ਦਇਆ ॥ 

ଯେ ସ୍ଵୟଂ  ି ଁେବୁଙୁ୍କ େୋରନି୍ତ, ସ୍ଵୟଂ  ି ଁେକୁ୍ତ କରନି୍ତ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ  ି ଁଦୟୋ ବୃଷି୍ଟ ଧୋରଣ କରି କ୍ଷେୋ ପ୍ରଦୋନ 

କରିଥୋନି୍ତ।         

 

ਆਜਪ ਅਭੁਲੁ ਨ ਭੁਲੈ ਕਬ ਿੀ ਸਭੁ ਸਚੁ ਤਪਾਵਸੁ ਸਚੁ ਜਥਆ ॥ 

ଯେ ଅଭ୍ରୋନ୍ତ ଏବଂ କଦୋପି ଭୁ ନି୍ତ ନୋ ି ଁ, େଚ୍ଚୋ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୟୋୟ େଂପରୂ୍ଣ୍ମ ଭୋବଯର େତୟ ଅଯେ ତଥୋ ଯେ 

େତୟଯର  ି ଁବିଦୟେୋନ ଅେନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਜਿਨਾ ਬੁਝਾਏ ਗੁਰਮੁਜਿ ਜਤਨ ਅੰਦਰਿੁ ਦਿੂਾ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ॥੧੩॥ 

ଯେଉ ଁଗରୁୁେଖୁୀକୁ ଯେ ସ୍ଵୟଂ  ି ଁ ଜ୍ଞୋନ ପ୍ରଦୋନ କରିଥୋନି୍ତ, ତୋ ୋର ଅନ୍ତେମନରୁ ଦି୍ଵଧୋ ଏବଂ ଭ୍ରେ ନିବୃର୍ତ୍ତ 

ଯ ୋଇେୋଏ||13||      

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ 

ଯଳୋକ େ  ୋ 5 ॥  

 

ਿਜਰ ਨਾਮੁ ਨ ਜਸਮਰਜਿ ਸਾਧਸੰਜਗ ਤੈ ਤਜਨ ਉਿੈ ਿੇਿ ॥ 

େିଏ େନ୍ଥଙ୍କ େଭୋଯର ପରେୋତ୍ମୋଙ୍କ ନୋେ ସ୍ମରଣ କଯର ନୋ ି ଁ, ଯେ  ିଶରୀର ଧଳୂି ଭଳି ଉଡିେୋଏ।         

 

ਜਿਜਨ ਕੀਤੀ ਜਤਸੈ ਨ ਿਾਣਈ ਨਾਨਕ ਜਿਟ ੁਅਲੂਣੀ ਦੇਿ ॥੧॥ 

ଯ  ନୋନକ! ଯେ  ିରେ ୀନ ଯଦ କୁ ଧକି୍କୋର ଅଯେ, େିଏ ଯେ  ିପରେୋତ୍ମୋଙୁ୍କ ଜୋଯଣ ନୋ ି ଁ, େିଏ ତୋ ୋକୁ 

ବନୋଇଛନି୍ତ ||1||               
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Page 554 

 

ਮਃ ੫ ॥ 

ମହଲା 5 ॥  

 

ਘਟਿ ਵਸਟਿ ਚਰਣਾਰਟ ਿੰਦ ਰਸਨਾ ਜਪੈ ਗੁਪਾਲ ॥ 

ଯେଉ ଁମନୁଷ୍ୟର ଅନ୍ତରଯର ଭଗବାନଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣ କମଳ ବାସ କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ଜିହ୍ ଵା 

ଯଗାପାଳକୁ ଜପ କରିଥାଏ।        

 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰਭੁ ਟਸਮਰੀਐ ਟਿਸੁ ਦੇਿੀ ਕਉ ਪਾਟਲ ॥੨॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯସହ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଉଚିତ, େିଏ ଯସହ ିମାନବ ଯେହର ଯପାଷ୍ଣ କରିଥାଏ||2|| 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਆਪੇ ਅਠਸਟਠ ਿੀਰਥ ਕਰਿਾ ਆਟਪ ਕਰੇ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 

ସଷିୃ୍ଟର ରଚୟିତା ପରଯମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଅଠଷ୍ଠି ତୀଥଥ ଅଟନି୍ତ ତଥା ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଯସଥଯିର ସ୍ନାନ କରିଥାନି୍ତ। 

           

ਆਪੇ ਸਿੰਜਟਮ ਵਰਿੈ ਸਵਾਮੀ ਆਟਪ ਜਪਾਇਟਿ ਨਾਮੁ ॥ 

େୁନିଆର ସ୍ଵାମୀ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁସକି୍ରୟ ଥାଆନି୍ତ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଜୀବଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ନାମ ଜପ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ। 

    

ਆਟਪ ਦਇਆਲੁ ਿੋਇ ਭਉ ਖਿੰਡਨੁ ਆਟਪ ਕਰੈ ਸਭੁ ਦਾਨੁ ॥ 

ଭୟ ନାଶକ ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହି ଁେୟାଳୁ ଯହାଇଥାନି୍ତ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁସବୁ କିଛି ୋନ କରିଥାନି୍ତ।            

 

ਟਜਸ ਨੋ ਗੁਰਮੁਟਖ ਆਟਪ  ੁਝਾਏ ਸੋ ਸਦ ਿੀ ਦਰਗਟਿ ਪਾਏ ਮਾਨੁ ॥ 

ଯେଉ ଁଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ନିଯଜ ଯବାଧ ପ୍ରୋନ କରନି୍ତ, ଯସ ସୋ ତାହାଙ୍କ େରବାରଯର ଯଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥାଏ।  

 

ਟਜਸ ਦੀ ਪੈਜ ਰਖੈ ਿਟਰ ਸੁਆਮੀ ਸੋ ਸਚਾ ਿਟਰ ਜਾਨੁ ॥੧੪॥ 

ୋହାର ମାନ-ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ହରି-ସ୍ଵାମୀ ରଖଥିାନି୍ତ, ଯସ ସଚ୍ଚା ପରଯମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ହି ଁଜାଣଥିାଏ||14||     

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ଯଳାକ ମହଲା 3 ॥  

 

ਨਾਨਕ ਟ ਨੁ ਸਟਿਗੁਰ ਭੇਿੇ ਜਗੁ ਅਿੰਧੁ ਿੈ ਅਿੰਧੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 

ଯହ ନାନକ! ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ଯଭଟ ବିନା ଏହ ିଜଗତ ଅନ୍ଧ ଅଯଟ ଅଥଥାତ ଜ୍ଞାନହୀନ ଅଯଟ ଏବଂ ଅନ୍ଧ 

କମଥ (େୁଷ୍କମଥ) କରିଥାଏ।       

 

SikhBookClub.com 2467 



ਸ ਦੈ ਟਸਉ ਟਚਿੁ ਨ ਲਾਵਈ ਟਜਿੁ ਸੁਖੁ ਵਸੈ ਮਟਨ ਆਇ ॥ 

ଏହ ିଜଗତ (ଯସହ)ି ଶବ୍ଦଯର ଚିତ୍ତ ଲଗାଏ ନାହି ଁ, ୋହା ଦ୍ଵାରା ମନଯର ସଖୁ ନିବାସ କରିଥାଏ।          

 

ਿਾਮਟਸ ਲਗਾ ਸਦਾ ਟਿਰੈ ਅਟਿਟਨਟਸ ਜਲਿੁ ਟ ਿਾਇ ॥ 

ଏହ ିଜଗତ ସବଥୋ ହି ଁଯକ୍ରାଧଯର ଲୀନ ଯହାଇ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ ଏବଂ ଯସ ଯକ୍ରାଧାଗି୍ନଯର ଜଳି ଜୀବନ 

ଅତିବାହତି ଯହାଇଥାଏ।  

 

ਜੋ ਟਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਕਿਣਾ ਟਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ 

ୋହା କିଛି ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହା ଯହାଇଥାଏ ଏବଂ ଏହ ିବିଷ୍ୟଯର କିଛି ମଧ୍ୟ କୁହା 

ୋଇପାରିବ ନାହି॥ଁ1॥ ||1||    

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥  

 

ਸਟਿਗੁਰ ੂਿੁਰਮਾਇਆ ਕਾਰੀ ਏਿ ਕਰੇਿੁ ॥ 

ସଚ୍ଚା ଗରୁୁ ଯମାଯତ ଏହ ିକାେଥୟ କରିବା ପାଇ ଁହୁକୁମ କରିଛନି୍ତ ଯେ         

 

ਗੁਰ ੂਦਆੁਰੈ ਿੋਇ ਕੈ ਸਾਟਿ ੁ ਸਿੰਮਾਲੇਿੁ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରଯର ମାଲିକଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।         

 

ਸਾਟਿ ੁ ਸਦਾ ਿਜੂਟਰ ਿੈ ਭਰਮੈ ਕੇ ਛਉੜ ਕਟਿ ਕੈ ਅਿੰਿਟਰ ਜੋਟਿ ਧਰੇਿੁ ॥ 

ମାଲିକ ସବଥୋ ନିକଟଯର ଅଛନି୍ତ, ଏଣ ୁଭ୍ରମର ପର୍ଦ୍ଥାକୁ ଚିରି ଅନ୍ତରଯର ତାର ଯଜୟାତିର ଧ୍ୟାନ ଧାରଣ 

କର। 

 

ਿਟਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਿੰਟਮਰਿੁ ਿੈ ਦਾਰ ੂਏਿੁ ਲਾਏਿੁ ॥ 

ହରିଙ୍କ ନାମ ଅମତୃ ଅଯଟ, ଏହ ିଔଷ୍ଧ ହୃେୟଯର ଧାରଣ କର।       

 

ਸਟਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਟਚਟਿ ਰਖਿੁ ਸਿੰਜਮੁ ਸਚਾ ਨੇਿੁ ॥ 

ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ନିଜ ଚିତ୍ତଯର ଧାରଣ କର ଏବଂ ସଚ୍ଚା ଯପ୍ରମକୁ ନିଜର ସଂେମ ବନାଅ।     

 

ਨਾਨਕ ਐਥੈ ਸੁਖੈ ਅਿੰਦਟਰ ਰਖਸੀ ਅਗੈ ਿਟਰ ਟਸਉ ਕੇਲ ਕਰੇਿੁ ॥੨॥ 

ଯହ ନାନକ! ଈହଯଲାକଯର ସେଗରୁୁ ଯତାଯତ ସଖୁଯର ରଖଯିବ ଏବଂ ପରଯଲାକଯର ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ 

ସାଥଯିର ଆନନ୍ଦ କର ||2||     

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  
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ਆਪੇ ਭਾਰ ਅਠਾਰਿ  ਣਸਪਟਿ ਆਪੇ ਿੀ ਿਲ ਲਾਏ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଅଠର ଭାର ବନସ୍ପତି ଅଟନି୍ତ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଏହ ିଫଳ ଲଗାଇଛନି୍ତ।    

 

ਆਪੇ ਮਾਲੀ ਆਟਪ ਸਭੁ ਟਸਿੰਚੈ ਆਪੇ ਿੀ ਮੁਟਿ ਪਾਏ ॥ 

ଯସ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁସଷିୃ୍ଟ ରୂପୀ ବଗିଚାର ମାଳୀ ଅଟନି୍ତ, ସ୍ଵୟଂ ହି ଁସବୁ ଉଦି୍ଭେକୁ ସିଂଚନ କରିଥାଏ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ 

ହି ଁତାହାଙ୍କ ଫଳକୁ ମଖୁଯର େିଅନି୍ତ।   

 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਆਪੇ ਭੁਗਿਾ ਆਪੇ ਦੇਇ ਟਦਵਾਏ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହି ଁନିମଥାତା ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଯଭାକ୍ତା ଅଟନି୍ତ, ଯସ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଯେଇଥାନି୍ତ ଓ ଅନୟ ଦ୍ଵାରା 

େିଆଇ ଥାଆନି୍ତ।           

 

ਆਪੇ ਸਾਟਿ ੁ ਆਪੇ ਿੈ ਰਾਖਾ ਆਪੇ ਰਟਿਆ ਸਮਾਏ ॥ 

ଯସ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁମାଲିକ ଅଟନି୍ତ, ସ୍ଵୟଂ ହି ଁରକ୍ଷକ ଅଟନି୍ତ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁନିଜ ସଷିୃ୍ଟ ରଚନା କରିଛନି୍ତ।       

 

ਜਨੁ ਨਾਨਕ ਵਟਡਆਈ ਆਖੈ ਿਟਰ ਕਰਿੇ ਕੀ ਟਜਸ ਨੋ ਟਿਲੁ ਨ ਿਮਾਏ ॥੧੫॥ 

ନାନକ ଯସହ ିଜଗତର ରଚୟିତା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ହି ଁସୁ୍ତତିଗାନ କରିଥାନି୍ତ, ୋହାଙୁ୍କ ନିଜ ସୁ୍ତତି କରାଇବାଯର 

ତିଯଳ ମାତ୍ର ଲାଳସା ନାହି ଁ||15||         

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ଯଳାକ ମହଲା 3 ॥  

 

ਮਾਣਸੁ ਭਟਰਆ ਆਟਣਆ ਮਾਣਸੁ ਭਟਰਆ ਆਇ ॥ 

ଏକ ମନୁଷ୍ୟ ମେିରାଯର ଭରପରୁ ବତଥନ ଯନଇ ଆସିଥାଏ ଏବଂ ଅନୟ ମନୁଷ୍ୟ ଆସି ଏଥଯିର ପିଆଲା 

ଭରିଥାଏ।   

 

ਟਜਿੁ ਪੀਿੈ ਮਟਿ ਦਟੂਰ ਿਇੋ  ਰਲੁ ਪਵੈ ਟਵਟਚ ਆਇ ॥ 

ଯେଉ ଁପାନ କରିଯଲ ବୁଦି୍ଧ ଭ୍ରଷ୍ଟ ଯହାଇୋଏ ଏବଂ ମସି୍ତକଯର ଉନ୍ ମାେନା ଆଣଥିାଏ,       

 

ਆਪਣਾ ਪਰਾਇਆ ਨ ਪਛਾਣਈ ਖਸਮਿੁ ਧਕੇ ਖਾਇ ॥ 

ୋହା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ନିଜର ଓ ପରର ଜାଣପିାଯର ନାହି ଁଏବଂ ନିଜ ମାଲିକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆଡୁ ଧକ୍କା 

ଖାଇଥାଏ।            

 

ਟਜਿੁ ਪੀਿੈ ਖਸਮੁ ਟਵਸਰੈ ਦਰਗਿ ਟਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ 

ଯେଉ ଁମେିରାକୁ ପାନ କରିଯଲ ମାଲିକ ପ୍ରଭୁ ବିସମ୍ତୃ ଯହାଇୋନି୍ତ ଏବଂ ଜୀବଙୁ୍କ ତାହାଙ୍କ େରବାରଯର 

କଯଠାର େଣ୍ଡ ମିଳିଥାଏ।        

 

ਝੂਠਾ ਮਦ ੁਮੂਟਲ ਨ ਪੀਚਈ ਜੇ ਕਾ ਪਾਟਰ ਵਸਾਇ ॥ 

ଯେ ପେଥୟନ୍ତ ଯତାର ବଶ ଚାଲିଥାଏ, ତୁ ମିଥୟା ମେିରାକୁ ଆଯେୌ ପାନ କର ନାହି।ଁ       
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ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਸਚੁ ਮਦ ੁਪਾਈਐ ਸਟਿਗੁਰ ੁਟਮਲੈ ਟਜਸੁ ਆਇ ॥ 

ଯହ ନାନକ! ୋହାକୁ ସେଗରୁ ମିଳିୋନି୍ତ, ଯସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େୟାରୁ ସଚ୍ଚା ନାମ-ମେିରାକୁ ପାନ କରିଥାଏ। 

       

ਸਦਾ ਸਾਟਿ  ਕੈ ਰਿੰਟਗ ਰਿੈ ਮਿਲੀ ਪਾਵੈ ਥਾਉ ॥੧॥ 

ଯସ ସୋ ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ଯପ୍ରମ-ରଙ୍ଗଯର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହାଙ୍କ େରବାରଯର ସ୍ଥାନ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିନିଏ||1||     

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥  

 

ਇਿੁ ਜਗਿੁ ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਜਾ ਇਸ ਨੋ ਸੋਝੀ ਿੋਇ ॥ 

ଯେଯବ ପରମାତ୍ମା ଜ୍ଞାନ ପ୍ରୋନ କରିଥାନି୍ତ, ଯସଯତଯବଯଳ ଏହ ିଜଗତ ଜୀବିତ ହି ଁ ମରି ୋଇଥାଏ।      

 

ਜਾ ਟਿਟਨੑਿ ਸਵਾਟਲਆ ਿਾਾਂ ਸਟਵ ਰਟਿਆ ਜਗਾਏ ਿਾਾਂ ਸੁਟਧ ਿੋਇ ॥ 

ଯେଯବ ପରମାତ୍ମା ଏହ ିଯମାହ-ମାୟାର ନିଦ୍ରାଯର ଶଆୁଇ େିଅନି୍ତ, ଯସଯତଯବଯଳ ଯସ ନିଦ୍ରାମଗ୍ନ 

ରହଥିାଏ, ପରନ୍ତୁ ଯେଯବ ଯସ ତାହାକୁ ଜ୍ଞାନଯର ଜାଗ୍ରତ କରନି୍ତ, ଯସଯତଯବଯଳ ତାହାର ନିଜ ଜୀବନ 

ଉଯର୍ଦ୍ଶୟର ଖଆିଲ ଆସିଥାଏ।         

 

ਨਾਨਕ ਨਦਟਰ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਸਟਿਗੁਰ ੁਮੇਲੈ ਸੋਇ ॥ 

ଯହ ନାନକ େେି ପରମାତ୍ମା ନିଜ କୃପା ଦ୍ରୁଷି୍ଟ ଧାରଣ କରନି୍ତ, ଯସଯତଯବଯଳ ଯସହ ିମନୁଷ୍ୟର ସେଗରୁୁଙ୍କ 

ସହିତ ଯଭଟ କରାଇ େିଅନି୍ତ।      

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਟਦ ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਿਾ ਟਿਟਰ ਮਰਣੁ ਨ ਿੋਇ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ େେି ମନୁଷ୍ୟ ଜୀବିତ ହି ଁମରିୋଏ, ଅଥଥାତ ଯମାହ-ମାୟାରୁ ନିଲିପ୍ତ ରହଥିାଏ, 

ଯସଯତଯବଯଳ ଯସ ପନୁବଥାର ମରିନଥାଏ॥2॥       

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਟਜਸ ਦਾ ਕੀਿਾ ਸਭੁ ਟਕਛੁ ਿੋਵੈ ਟਿਸ ਨੋ ਪਰਵਾਿ ਨਾਿੀ ਟਕਸੈ ਕੇਰੀ ॥ 

ଯେଉ ଁପରମାତ୍ମା ସବୁ କିଛି କରିଥାନି୍ତ, ତାହାଙୁ୍କ କିଛି ଚିନ୍ତା ନଥାଏ।      

 

ਿਟਰ ਜੀਉ ਿੇਰਾ ਟਦਿਾ ਸਭੁ ਕੋ ਖਾਵੈ ਸਭ ਮੁਿਿਾਜੀ ਕਢੈ ਿੇਰੀ ॥ 

ଯହ ଶ୍ରୀହରି! ଜୀବ ଯତା’ ଦ୍ଵାରା େିଆ ଯହାଇଥବିା ସବୁ କିଛି କ୍କାଇଥାଏ ଏବଂ ସବୁ ଯତାର ହି ଁଅନୁଯସବା 

କରିଥାଏ।          
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ਜਿ ਤੁਧ ਨੋ ਸਾਲਾਹੇ ਸੁ ਸਭੁ ਜਿਛੁ ਪਾਵੈ ਜਿਸ ਨੋ ਜਿਰਪਾ ਜਨਰੰਿਨ ਿੇਰੀ ॥ 

ହେ ନିରଞ୍ଜନ ପରହେଶ୍ଵର! ଯିଏ େଧ୍ୟ ହତୋର େେେିୋ ସୁ୍ତତି କରିଥୋଏ ଏବଂ ଯୋେୋ ଉପହର ତୁ କପୃୋ କରୁ, 

ହେ େବୁ କିଛି ପ୍ରୋପ୍ତ କରିନିଏ।          

 

ਸੋਈ ਸਾਹੁ ਸਚਾ ਵਣਿਾਰਾ ਜਿਜਨ ਵਖਰ ੁਲਜਿਆ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਤੇਰੀ ॥ 

ହେ ଭଗବୋନ! ବୋସ୍ତବହର ହେ େି ିଁ େୋେୁକୋର ଏବଂ େତୟର ବୟୋପୋରୀ ଅହେ, ଯିଏ ହତୋର ନୋେ-ଧନର 

େଉଦୋ ଆଣଥିୋଏ।        

 

ਸਜਭ ਜਤਸੈ ਨੋ ਸਾਲਾਜਹਹੁ ਸੰਤਹੁ ਜਿਜਨ ਿਿੂੇ ਭਾਵ ਿੀ ਮਾਜਰ ਜਵਡਾਰੀ ਢੇਰੀ ॥੧੬॥ 

ହେ େନ୍ଥଜନ! ହେେ ିପରେୋତ୍ମୋଙ୍କ ସୁ୍ତତି କର, ଯିଏ ହଦୈତୟଭୋବର ଉତ୍ସକୁ ଧ୍ଵଂେ କରି ଦିଅନି୍ତ॥16॥       

 

ਸਲੋਿ ॥ 

ହଳୋକ ॥  

 

ਿਬੀਰਾ ਮਰਤਾ ਮਰਤਾ ਿਗੁ ਮੁਆ ਮਜਰ ਜਭ ਨ ਿਾਨੈ ਿੋਇ ॥ 

ହେ କବୀର! ଏେ ିଜଗତ େରି ଯୋଇଛି, କିନ୍ତୁ ବୋସ୍ତବହର ହକେ ିେଧ୍ୟ େୋରିବୋ ହ ୈଳୀ ଜୋଣ ିନୋେୋନି୍ତ।  

 

ਐਸੀ ਮਰਨੀ ਿੋ ਮਰੈ ਬਹੁਜਰ ਨ ਮਰਨਾ ਹੋਇ ॥੧॥ 

ହଯଉ ିଁ ଜୀବ ଏପରି ବୋସ୍ତବ େତୁୃୟ େରିଥୋଏ, ହେ ବୋରମ୍ବୋର େହର ନୋେି ିଁ॥5॥         

 

ਮਃ ੩ ॥ 

େେଲୋ 3 ॥  

 

ਜਿਆ ਿਾਣਾ ਜਿਵ ਮਰਹਗੇ ਿੈਸਾ ਮਰਣਾ ਹੋਇ ॥ 

ଆେକୁ ଏେ ିଜ୍ଞୋନ େଧ୍ୟ ନୋେି ିଁ ହଯ ଆହେ ହକଉ ିଁ ପ୍ରକୋର େରିବୁ? ଆେର େତୁୃୟ ହକଉ ିଁ ପ୍ରକୋର ହେବ? 

 

ਿੇ ਿਜਰ ਸਾਜਹਬੁ ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਤਾ ਸਜਹਲਾ ਮਰਣਾ ਹੋਇ ॥ 

ଯଦି େୋଲିକ େୃଦୟହର ବିେେ୍ତୃ େୁଅନି୍ତ ନୋେି ିଁ, ତୋେୋହେହଲ ଆେର େତୁୃୟ େଗୁେ ହେବ।      

 

ਮਰਣੈ ਤੇ ਿਗਤੁ ਡਰੈ ਿੀਜਵਆ ਲੋੜੈ ਸਭੁ ਿੋਇ ॥ 

େୋରୋ ଦୁନିଆ େୋରିବୋ ପୋଇ ିଁ ଡରିଥୋଏ ଏବଂ େବୁ ଜୀବ ବଞ୍ଚବିୋ ଆ ୋ କରିଥୋନି୍ତ।           

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਿੀਵਤੁ ਮਰੈ ਹੁਿਮੈ ਬੂਝੈ ਸੋਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଜୀବିତ େି ିଁ ପ୍ରୋଣ ତୟୋଗ କରିଥୋଏ, ହେ ପରେୋତ୍ମୋଙ୍କ େୁକୁେକୁ ବୁଝଥିୋଏ।    
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ਨਾਨਿ ਐਸੀ ਮਰਨੀ ਿੋ ਮਰੈ ਤਾ ਸਿ ਿੀਵਣੁ ਹੋਇ ॥੨॥ 

ହେ ନୋନକ! ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଏପରି େତୁୃୟ େରିଥୋଏ, ହେ େବବଦୋ ଜୀବିତ ରେଥିୋଏ॥2॥         

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਿਾ ਆਜਪ ਜਿਿਪਾਲੁ ਹੋਵੈ ਹਜਰ ਸੁਆਮੀ ਤਾ ਆਪਣਾਾਂ ਨਾਉ ਹਜਰ ਆਜਪ ਿਪਾਵੈ ॥ 

ହଯହବ େରି ସ୍ଵୋେୀ ନିହଜ କୃପୋଳୁ ହେୋଇଯୋନି୍ତ, ହେହତହବହଳ ହେ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ନିଜ ନୋେ ପ୍ରୋଣୀଙ୍କ ଦ୍ଵୋରୋ 

ଜପ କରୋଇ ଥୋଆନି୍ତ।         

 

ਆਪੇ ਸਜਤਗੁਰ ੁਮੇਜਲ ਸੁਖੁ ਿੇਵੈ ਆਪਣਾਾਂ ਸੇਵਿੁ ਆਜਪ ਹਜਰ ਭਾਵੈ ॥ 

େରି ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ େଦଗରୁୁଙ୍କ େେତି େିଳନ କରୋଇ େଖୁ ପ୍ରଦୋନ କରିଥୋନି୍ତ ଏବଂ ନିଜ ହେବକ ତୋେୋଙୁ୍କ ଭଲ 

ଲୋଗିଥୋଏ।  

 

ਆਪਜਣਆ ਸੇਵਿਾ ਿੀ ਆਜਪ ਪੈਿ ਰਖੈ ਆਪਜਣਆ ਭਗਤਾ ਿੀ ਪੈਰੀ ਪਾਵੈ ॥ 

ହେ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ନିଜ ହେବକର େୋନ-ପ୍ରତିଷ୍ ଠୋ ରଖଥିୋନି୍ତ ଏବଂ ଜୀବଙୁ୍କ ନିଜ ଭକ୍ତର ଚରଣ-ଆଶ୍ରୟହର 

ରଖଥିୋନି୍ତ।               

 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਹੈ ਹਜਰ ਿਾ ਿੀਆ ਹਜਰ ਿਨ ਸੇਵਿ ਨੇਜੜ ਨ ਆਵੈ ॥ 

ଧେବରୋଜ, ଯୋେୋକୁ େରି ପରହେଶ୍ଵର ବନୋଇଛନି୍ତ, ହେ (ଧେବରୋଜ) େଧ୍ୟ େରିଙ୍କ ଭକ୍ତ/ହେବକ ନିକେକୁ 

ଆହେ ନୋେି ିଁ।           

 

ਿੋ ਹਜਰ ਿਾ ਜਪਆਰਾ ਸੋ ਸਭਨਾ ਿਾ ਜਪਆਰਾ ਹੋਰ ਿੇਤੀ ਝਜਖ ਝਜਖ ਆਵੈ ਿਾਵੈ ॥੧੭॥ 

ଯିଏ େରିଙ୍କ ପି୍ରୟ ଅହେ, ହେ େବୁ ହଲୋକଙ୍କ ପି୍ରୟ ଅହେ, ଅନୟ ଅହନକ ଜୀବ ବୟଥବହର ଦୁନିଆରୁ ଜନ୍ ମ 

ହେୋଇ େରିଥୋନି୍ତ॥17॥        

 

ਸਲੋਿ ਮਃ ੩ ॥ 

ହଳୋକ େେଲୋ 3 ॥  

 

ਰਾਮੁ ਰਾਮੁ ਿਰਤਾ ਸਭੁ ਿਗੁ ਜਿਰੈ ਰਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਿਾਇ ॥ 

େୋରୋ ଦୁନିଆ ରୋେ ରୋେ ଡୋକିଥୋଏ, କିନ୍ତୁ ରୋେ ଏପରି ପ୍ରୋପ୍ତ େୁଅନି୍ତ ନୋେି ିଁ।     

 

ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰ ੁਅਜਤ ਵਡਾ ਅਤੁਲੁ ਨ ਤੁਜਲਆ ਿਾਇ ॥ 

ହେ ଅଗେୟ, ଅହଗୋଚର, ବେୁତ େେୋନ ଏବଂ ଅତୁଳନୀୟ ଅେନି୍ତ ଏବଂ ତୋେୋଙ୍କ ଗଣୁର ତୁଳନୋ 

କରୋଯୋଇ ପୋରିବ ନୋେି ିଁ।      
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ਿੀਮਜਤ ਜਿਨੈ ਨ ਪਾਈਆ ਜਿਤੈ ਨ ਲਇਆ ਿਾਇ ॥ 

ତୋେୋଙ୍କ େଲୂୟୋଙ୍କନ େଧ୍ୟ କରୋଯୋଇ ପୋରିବ ନୋେି ିଁ ଏବଂ ହକୌଣେି େଲୂୟହର େଧ୍ୟ କ୍ରୟ କରୋଯୋଇ ପୋରିବ 

ନୋେି ିଁ।      

 

ਗੁਰ ਿੈ ਸਬਜਿ ਭੇਜਿਆ ਇਨ ਜਬਜਧ ਵਜਸਆ ਮਜਨ ਆਇ ॥ 

ହକବଳ ଗରୁୁଙ୍କ  ବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ତୋେୋଙ୍କ ହଭଦ ପୋଇ େୁଏ, ଏେ ିବିଧ ିଦ୍ଵୋରୋ ହେ ଜୀବଙ୍କ େନହର ନିବୋେ 

କରିଥୋନି୍ତ।           

 

ਨਾਨਿ ਆਜਪ ਅਮੇਉ ਹੈ ਗੁਰ ਜਿਰਪਾ ਤੇ ਰਜਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 

ହେ ନୋନକ! ରୋେ ଅପରିେିତ ଅେନି୍ତ ଏବଂ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ଚିତ୍ତହର ରେଥିୋନି୍ତ।       

 

ਆਪੇ ਜਮਜਲਆ ਜਮਜਲ ਰਜਹਆ ਆਪੇ ਜਮਜਲਆ ਆਇ ॥੧॥ 

ହେ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ େନୁଷ୍ୟକୁ େିଳନ କରିଥୋନି୍ତ ଏବଂ େିଳି ରେିଥୋନି୍ତ॥1॥         

 

ਮਃ ੩ ॥ 

େେଲୋ 3 ॥  

 

ਏ ਮਨ ਇਹੁ ਧਨੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਜਿਤੁ ਸਿਾ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 

ହେ େନ! ଏେ ିପରେୋତ୍ମୋଙ୍କ ନୋେ ଏପରି ଧନ ଅହେ, ଯୋେୋ ଠୋରୁ େବବଦୋ େଖୁ େ ିଉପଲବ୍ଧ ହେୋଇଥୋଏ। 

     

ਤੋਟਾ ਮੂਜਲ ਨ ਆਵਈ ਲਾਹਾ ਸਿ ਹੀ ਹੋਇ ॥ 

ଏଥଦି୍ଵୋରୋ କଦୋପି ନୁୟନତୋ ଆେି ନଥୋଏ ଏବଂ େନୁଷ୍ୟକୁ େଦୋ ଲୋଭ େି ିଁ େିଳିଥୋଏ।             

 

ਖਾਧੈ ਖਰਜਚਐ ਤੋਜਟ ਨ ਆਵਈ ਸਿਾ ਸਿਾ ਓਹੁ ਿੇਇ ॥ 

ଏେୋ ଖୋଇବୋ ଖର୍ଚ୍ବ କରିବୋହର ନୁୟନତୋ ଆହେ ନୋେି ିଁ, କୋରଣ ପରେୋତ୍ମୋ େବବଦୋ ହଦଇଥୋନି୍ତ।          

 

ਸਹਸਾ ਮੂਜਲ ਨ ਹੋਵਈ ਹਾਣਤ ਿਿੇ ਨ ਹੋਇ ॥ 

େନୁଷ୍ୟର ଆହଦୌ ତୋେୋଙ୍କ ଚିନ୍ତୋ ନଥୋଏ ଏବଂ କଦୋପି େୋନି େୁଏନୋେି ିଁ।      

 

ਨਾਨਿ ਗੁਰਮੁਜਖ ਪਾਈਐ ਿਾ ਿਉ ਨਿਜਰ ਿਰੇਇ ॥੨॥ 

ହେ ନୋନକ! ଯୋେୋ ଉପହର ପରେୋତ୍ମୋ କୃପୋ-ଦୃଷି୍ଟ ଧୋରଣ କରିଥୋନି୍ତ, ତୋେୋକୁ େଦଗରୁୁଙ୍କ େୋଧ୍ୟେରୁ 

ନୋେ-ଧନ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଥୋଏ ॥2॥          

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥   

 

 

 

SikhBookClub.com 2473 



ਆਪੇ ਸਭ ਘਟ ਅੰਿਰੇ ਆਪੇ ਹੀ ਬਾਹਜਰ ॥ 

ପରେୋତ୍ମୋ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ େବୁଙ୍କ େୃଦୟହର େେଜଦୁ ଅଛନି୍ତ ଏବଂ ବୋେୋର ଜଗତହର େଧ୍ୟ େେଜଦୁ ଅଛନି୍ତ। 

      

ਆਪੇ ਗੁਪਤੁ ਵਰਤਿਾ ਆਪੇ ਹੀ ਿਾਹਜਰ ॥ 

ହେ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଗପୁ୍ତ ରୂପହର ବିଚରଣ କରିଥୋଏ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ େବୁଙ୍କ ଅନ୍ତେବନହର ପ୍ରତୟକ୍ଷ ଅେନି୍ତ।     

 

ਿੁਗ ਛਤੀਹ ਗੁਬਾਰ ੁਿਜਰ ਵਰਜਤਆ ਸੁੰਨਾਹਜਰ ॥ 

ହେେ ିକତ୍ତବୋ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଛତି  ଯଗୁ ପଯବୟନ୍ତ ହ ୋର ଅନ୍ଧକୋର କରିଛନି୍ତ ଏବଂ  ନୂୟୋବସ୍ଥୋହର ନିବୋେ 

କରିଥୋନି୍ତ।              

 

ਓਥੈ ਵੇਿ ਪੁਰਾਨ ਨ ਸਾਸਤਾ ਆਪੇ ਹਜਰ ਨਰਹਜਰ ॥ 

ହେଠୋହର ହେହତହବହଳ ହବଦ, ପରୁୋଣ, ଏବଂ  ୋସ୍ତ୍ର ଇତୟୋଦି ନଥଲିୋ ତଥୋ ହଲୋକଙ୍କ ରୋଜୋ 

ପରହେଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଥହିଲ।     

 

ਬੈਠਾ ਤਾੜੀ ਲਾਇ ਆਜਪ ਸਭ ਿ ੂਹੀ ਬਾਹਜਰ ॥ 

େବୁଙ୍କ ଠୋରୁ ତେସ୍ଥ ହେୋଇ ହେ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ  ନୂୟ େେୋଧ ିଲଗୋଇ ବେିଥହିଲ।       

 

ਆਪਣੀ ਜਮਜਤ ਆਜਪ ਿਾਣਿਾ ਆਪੇ ਹੀ ਗਉਹਰ ੁ॥੧੮॥ 

ନିଜର ବିସ୍ତୋର େୀେୋ ହେ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଜୋଣଥିୋନି୍ତ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଗଭୀର େେଦୁ୍ର ଅେନି୍ତ॥18॥       

 

ਸਲੋਿ ਮਃ ੩ ॥ 

ହଳୋକ େେଲୋ 3 ॥  

 

ਹਉਮੈ ਜਵਜਚ ਿਗਤੁ ਮੁਆ ਮਰਿੋ ਮਰਿਾ ਿਾਇ ॥ 

େଂପରୂ୍ଣ୍ବ ବିଶ୍ଵ ଅେଂକୋରହର େରି ଯୋଇଛି ଏବଂ ବୋରମ୍ବୋର େତୁୃୟ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେଉଛି।      
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ਜਿਚਰ ੁਜਿਜਚ ਦੰਮੁ ਹ ੈਜਿਚਰ ੁਨ ਚੇਿਈ ਜਿ ਿਰੇਗੁ ਅਗੈ ਿਾਇ ॥ 

ଯେ ପେୟ୍ନ୍ତ ଶରୀରଯର ପ୍ରାଣ ଥାଏ, ଯେ ପେୟ୍ନ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କଯର ନାହ ିଁ।     

 

ਜਗਆਨੀ ਹੋਇ ਸੁ ਚੇਿੰਨੁ ਹੋਇ ਅਜਗਆਨੀ ਅੰਧੁ ਿਮਾਇ ॥ 

ପଣୁ  , ପଯର, ପରଯ ାକଯର ପହଞ୍ଚ  କଣ କର ବ? ଯେଉ ିଁ ବୟକ୍ତ  ଜ୍ଞାନବାନ ଅଯେ, ଯେ ଯେତନ 

ଯହାଇଥାଏ, କ ନ୍ତୁ ଅଜ୍ଞାନ ବୟକ୍ତ  ଅନ୍ଧ କମଯ୍ର ହ ିଁ େକ୍ର ୟ ରହ ଥାଏ।   

 

ਨਾਨਿ ਏਥੈ ਿਮਾਿੈ ਸੋ ਜਮਲੈ ਅਗੈ ਪਾਏ ਿਾਇ ॥੧॥ 

ଯହ ନାନକ! ଈହଯ ାକଯର ମନୁଷ୍ୟ ଯେଉ ିଁ କମ ୍କର ଥାଏ, ତାହା ହ ିଁ ମ ଳ ଥାଏ ତଥା ପରଯ ାକକୁ ୋଇ 

ତାହା ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ॥1॥          

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହ ା 3 ॥  

 

ਧੁਜਰ ਖਸਮੈ ਿਾ ਹੁਿਮੁ ਪਇਆ ਜਿਣੁ ਸਜਿਗੁਰ ਚੇਜਿਆ ਨ ਿਾਇ ॥ 

ଆଦ ରୁ ହ ିଁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଅେଳ ହୁକୁମ ଅଛ  ଯେ େଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ବ ନା ତାହାଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରାୋଇ 

ପାଯର ନାହ ିଁ।    

 

ਸਜਿਗੁਜਰ ਜਮਜਲਐ ਅੰਿਜਰ ਰਜਿ ਰਜਹਆ ਸਦਾ ਰਜਹਆ ਜਲਿ ਲਾਇ ॥ 

େଦ  େଚ୍ଚା ଗରୁୁ ମ ଳ ୋନ୍ତ , ତାହାଯହଯ  ମନୁଷ୍ୟ ନ ଜ ମନଯର ହ ିଁ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ବୟାପକ ଅନୁଭବ 

କର ଥାଏ ଏବଂ େବଦ୍ା ତାହାଙ୍କ େରୁତ ଯର ରହ ଥାଏ।         

 

ਦਜਮ ਦਜਮ ਸਦਾ ਸਮਾਲਦਾ ਦੰਮੁ ਨ ਜਿਰਥਾ ਿਾਇ ॥ 

େ- ପ୍ରତ  ଶ୍ଵାେଯର ଯେ ତାହାଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କର ଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ଯକୌଣେ  ଶ୍ଵାେ ବୟଥ ୍ୋଏ ନାହ ିଁ।    

 

ਿਨਮ ਮਰਨ ਿਾ ਭਉ ਗਇਆ ਿੀਿਨ ਪਦਿੀ ਪਾਇ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କର  ତାହାର ଜୀବନ-ମତୁୃୟର ଆତଙ୍କ ନାଶ ଯହାଇୋଏ ଏବଂ ଯେ ଅେଳ 

ଜୀବନ ପଦବୀ ପ୍ରାପ୍ତ କର ନ ଏ।         

 

ਨਾਨਿ ਇਹੁ ਮਰਿਿਾ ਜਿਸ ਨੋ ਦੇਇ ਜਿਸ ਨੋ ਜਿਰਪਾ ਿਰੇ ਰਿਾਇ ॥੨॥ 

ଯହ ନାନକ! ପରମାତ୍ମା ଏହ  ଅମର ପଦବୀ ତାହାକୁ ହ ିଁ ପ୍ରଦାନ କର ଥାନ୍ତ , ୋହାକୁ ନ ଜ ଇଚ୍ଛାଯର କୃପା 

ଧାରଣ କର ଥାନ୍ତ ॥2॥        

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡ ॥  

 

SikhBookClub.com 2476 



 

ਆਪੇ ਦਾਨਾਾਂ ਿੀਜਨਆ ਆਪੇ ਪਰਧਾਨਾਾਂ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହ ିଁ େବଜ୍୍ଞାତା, ତ୍ର କାଳଦଶୀ୍ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ ହ ିଁ ପ୍ରଧା ଅେନ୍ତ ।        

 

ਆਪੇ ਰਪੂ ਜਦਖਾਲਦਾ ਆਪੇ ਲਾਇ ਜਧਆਨਾਾਂ ॥ 

ଯେ ସ୍ଵୟଂ ହ ିଁ ନ ଜ ରୂପର ଦଶନ୍ କରାଇ ଥାଆନ୍ତ  ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ ହ ିଁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଧ୍ୟାନ-ମନନଯର  ଗାଇ 

ଥାଆନ୍ତ ।      

 

ਆਪੇ ਮੋਨੀ ਿਰਿਦਾ ਆਪੇ ਿਥੈ ਜਗਆਨਾਾਂ ॥ 

ଯେ ସ୍ଵୟଂ ହ ିଁ ଯମୌନାବସ୍ଥାଯର ବ େରଣ କର ଥାନ୍ତ  ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ ହ ିଁ ବ୍ରହ୍ମ-ଜ୍ଞାନର କଥନ କର ଥାନ୍ତ ।          

 

ਿਉੜਾ ਜਿਸੈ ਨ ਲਗਈ ਸਭਨਾ ਹੀ ਭਾਨਾ ॥ 

ଯେ କାହାକୁ କଡା  ାଗନ୍ତ  ନାହ ିଁ ଏବଂ େବୁଙୁ୍କ ଭ   ାଗନ୍ତ ।      

 

ਉਸਿਜਿ ਿਰਜਨ ਨ ਸਿੀਐ ਸਦ ਸਦ ਿੁਰਿਾਨਾ ॥੧੯॥ 

ତାହାଙ୍କ ମହ ମା ବର୍୍ଣ୍ନା କରାୋଇ ପାର ବ ନାହ ିଁ ଏବଂ ମ ିଁ ୁତାହାଙ୍କ ଉପଯର େବଦ୍ା େମପିତ 

ଅଯେ॥16॥ 

 

ਸਲੋਿ ਮਃ ੧ ॥ 

ଯଳାକ ମହ ା 1 ॥  

 

ਿਲੀ ਅੰਦਜਰ ਨਾਨਿਾ ਜਿੰਨਾਾਂ ਦਾ ਅਉਿਾਰ ੁ॥ 

କଳ େଗୁଯର ନାମ ବ ହୀନ ମନୁଷ୍ୟ ଧର ତ୍ରୀଯର ଭୁତ-ପ ଶାେ ଭାବଯର ଜନ୍ ମ ଯନଇଥାଏ।     

 

ਪੁਿੁ ਜਿਨੂਰਾ ਧੀਅ ਜਿੰਨੂਰੀ ਿੋਰ ੂਜਿੰਨਾ ਦਾ ਜਸਿਦਾਰੁ ॥੧॥ 

ପତୁ୍ର ଯପ୍ରତ ଅଯେ, ପତୁ୍ରୀ ଡାହାଣୀ ଏବଂ ପତ୍ନୀ ଏମାନଙ୍କ ମା  କାଣୀ ଅଯେ॥1॥      

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହ ା 1 ॥  

 

ਜਹੰਦ ੂਮੂਲੇ ਭੂਲੇ ਅਖੁਟੀ ਿਾਾਂਹੀ ॥ 

ହ ନୁ୍ଦମାଯନ ମଳୂ ରୂପଯର ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ବ େମ୍ତୃ କର  ଯଦଇଛନ୍ତ  ଏବଂ କୁମାଗଗ୍ାମୀ ଯହାଇ ୋଇଛନ୍ତ ।  

 

ਨਾਰਜਦ ਿਜਹਆ ਜਸ ਪੂਿ ਿਰਾਾਂਹੀ ॥ 

ଯେପର  ନାରଦ ମନୁ  କହ ଛନ୍ତ , ଯେପର  ହ  ମରିୂ୍ତ୍ତ ପଜୂା କରୁଛନ୍ତ ।           

 

ਅੰਧੇ ਗੁੰਗੇ ਅੰਧ ਅੰਧਾਰ ੁ॥ 

ଯେହ  ଅନ୍ଧମାଯନ, ଜଡା ଏବଂ ଅନ୍ଧ ଠାରୁ ମଧ୍ୟ ଅନ୍ଧକାରଯର ମହା ଅନ୍ଧ ଯହାଇୋଇଛନ୍ତ ।    
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ਪਾਥਰ ੁਲੇ ਪੂਿਜਹ ਮੁਗਧ ਗਿਾਰ ॥ 

ଯେହ  ମରୂ୍ ୍ତଥା ଯବାକା ପଥରର ମରିୂ୍ତ୍ତ ଯନଇ ତାହାର ପଜୂା କର ଥାନ୍ତ ।     

 

ਓਜਹ ਿਾ ਆਜਪ ਡੁਿੇ ਿੁਮ ਿਹਾ ਿਰਣਹਾਰ ੁ॥੨॥ 

ଯେହ  ପଥର ଯେଯବ ସ୍ଵୟଂ ହ ିଁ  ବୁଡ ୋଏ, ଯେ ଯତାଯତ ଭବୋଗରରୁ କ ପର  ପାର କରାଇ ପାର ବ॥2॥ 

     

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡ  ॥  

 

ਸਭੁ ਜਿਹੁ ਿੇਰੈ ਿਜਸ ਹੈ ਿੂ ਸਚਾ ਸਾਹੁ ॥ 

ଯହ ମା  କ! େବୁ କ ଛ  ଯତାର ବଶଯର ଅଛ  ଏବଂ ତୁ ହ ିଁ େଚ୍ଚା ୋହୁକାର ଅେୁ।       

 

ਭਗਿ ਰਿੇ ਰੰਜਗ ਏਿ ਿੈ ਪੂਰਾ ਿੇਸਾਹੁ ॥ 

ଯତାର ଭକ୍ତଜନ ଯକବଳ ଯତାର ହ ିଁ ଯପ୍ରମ-ଭକ୍ତ ଯର ରଙ୍ଗୀନ ଯହାଇଛନ୍ତ  ଏବଂ ଯତା’ ଉପଯର ହ  ତାହାଙ୍କ 

ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଆସ୍ଥା ଅଛ ।   

 

ਅੰਜਮਿਿੁ ਭੋਿਨੁ ਨਾਮੁ ਹਜਰ ਰਜਿ ਰਜਿ ਿਨ ਖਾਹੁ ॥ 

ହର ନାମାମତୃ ହ ିଁ ତାହାଙ୍କ ଯଭାଜନ ଅଯେ, ୋହାକୁ ଯପେ ଭର  ଭକ୍ତଜନ ର୍ାଇଥାନ୍ତ ।  

 

ਸਜਭ ਪਦਾਰਥ ਪਾਈਅਜਨ ਜਸਮਰਣੁ ਸਚੁ ਲਾਹੁ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସ୍ମରଣ ହ ିଁ େଚ୍ଚା  ାଭ ଅଯେ, ୋହା ଦ୍ଵାରା ଦ୍ଵାରା େବୁ ପଦାଥ ୍ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇୋଏ।       

 

ਸੰਿ ਜਪਆਰੇ ਪਾਰਿਿਹਮ ਨਾਨਿ ਹਜਰ ਅਗਮ ਅਗਾਹੁ ॥੨੦॥ 

ନାନକ କହନ୍ତ  ଯେ ଯେଉ ିଁ ହର  ଅଗମୟ ଏବଂ ଅନନ୍ତ ଅେନ୍ତ , ଯେହ  ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ େନ୍ଥଜନ ହ ିଁ ପ୍ର ୟ 

 ାଗ ଥାନ୍ତ ||20||              

 

ਸਲੋਿ ਮਃ ੩ ॥ 

ଯଳାକ ମହ ା 3 ॥  

 

ਸਭੁ ਜਿਛੁ ਹੁਿਮੇ ਆਿਦਾ ਸਭੁ ਜਿਛੁ ਹੁਿਮੇ ਿਾਇ ॥ 

େବୁ କ ଛ  ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ହୁକୁମ ଅନୁୋଯର ହ ିଁ ଆେ ଥାଏ ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ହୁକୁମ ଅନୁୋଯର ହ ିଁ େବୁ କ ଛ  

ୋ  ୋଏ।      

 

ਿੇ ਿੋ ਮੂਰਖੁ ਆਪਹੁ ਿਾਣੈ ਅੰਧਾ ਅੰਧੁ ਿਮਾਇ ॥ 

େଦ  ଯକୌଣେ  ମରୂ୍ ୍ନ ଜକୁ ନ ଯଜ କର୍ତ୍ତା୍ ଯବା   ଭାବ ଥାଏ, ତାହାଯହଯ  ଯେ ଅନ୍ଧ ହ ିଁ ଅଯେ ଏବଂ ଅନ୍ଧ 

କମ ୍ହ ିଁ କର ଥାଏ।       
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ਨਾਨਿ ਹੁਿਮੁ ਿੋ ਗੁਰਮੁਜਖ ਿੁਝੈ ਜਿਸ ਨੋ ਜਿਰਪਾ ਿਰੇ ਰਿਾਇ ॥੧॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯକହ  ବ ରଳ ଗରୁୁମରୁ୍ୀ ହ ିଁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ହୁକୁମକୁ ବୁଝ ଥାଏ, ୋହା ଉପଯର ଯେ ନ ଜ 

ଇଚ୍ଛାଯର ହ ିଁ କୃପା କର ଥାନ୍ତ ॥1॥     

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହ ା 3 ॥  

 

ਸੋ ਿੋਗੀ ਿੁਗਜਿ ਸੋ ਪਾਏ ਜਿਸ ਨੋ ਗੁਰਮੁਜਖ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਜਿ ਹੋਇ ॥ 

ୋହାକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଛ , ଯେ ବାସ୍ତବଯର ଯୋଗୀ ଅଯେ ଏବଂ 

ତାହାକୁ ହ ିଁ େଚ୍ଚା ଯୋଗ େକୁ୍ତ  ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ।           

 

ਜਿਸੁ ਿੋਗੀ ਿੀ ਨਗਰੀ ਸਭੁ ਿੋ ਿਸੈ ਭੇਖੀ ਿੋਗੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ଯେହ  ଯୋଗୀର ଶରୀର ରୂପୀ ନଗରଯର େବୁ ପ୍ରକାର ଗଣୁ ନ ବାେ କର ଥାଏ, କ ନ୍ତୁ ଯୋଗୀର ଯବଶ 

ଧାନ କର ବା ଦ୍ଵାରା େଚ୍ଚା ଯୋଗ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହ ିଁ।     

 

ਨਾਨਿ ਐਸਾ ਜਿਰਲਾ ਿੋ ਿੋਗੀ ਜਿਸੁ ਘਜਟ ਪਰਗਟ ੁਹੋਇ ॥੨॥ 

ଯହ ନାନକ! ଏପର  ବ ରଳ ହ ିଁ ଯକହ  ଯୋଗୀ ଅେନ୍ତ , ୋହାଙ୍କ ଅନ୍ତମନ୍ଯର ପରମାତ୍ମା ପ୍ରକେ 

ଯହାଇଥାନ୍ତ ॥2॥    

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡ  ॥  

 

ਆਪੇ ਿੰਿ ਉਪਾਇਅਨੁ ਆਪੇ ਆਧਾਰ ੁ॥ 

ଭଗବାନ ନ ଯଜ ହ ିଁ ଜୀବ ଉତ୍ପନ୍ନ କର ଛନ୍ତ  ଏବଂ ନ ଯଜ ହ ିଁ େବୁଙ୍କ ଆଧାର ଅେନ୍ତ ।        

 

ਆਪੇ ਸੂਖਮੁ ਭਾਲੀਐ ਆਪੇ ਪਾਸਾਰ ੁ॥ 

ଯେ ନ ଯଜ ହ ିଁ େକୂ୍ଷ୍ମ ରୂପଯର ଯଦର୍ା ଦ ଅନ୍ତ  ଏବଂ ନ ଯଜ ହ ିଁ ବ ଶ୍ଵଯର ପ୍ରୋର କର ଥାନ୍ତ ।          

 

ਆਜਪ ਇਿਾਿੀ ਹੋਇ ਰਹੈ ਆਪੇ ਿਡ ਪਰਿਾਰ ੁ॥ 

ଯେ ନ ଯଜ ହ ିଁ ଏକା ବ େରଣ କର ଥାନ୍ତ  ଏବଂ ନ ଯଜ ହ ିଁ ଦୁନ ଆ ରୂପୀ ବଡ କୁେୁମ୍ବ ବା ା ଅେନ୍ତ ।  

 

ਨਾਨਿੁ ਮੰਗੈ ਦਾਨੁ ਹਜਰ ਸੰਿਾ ਰੇਨਾਰ ੁ॥ 

ନାନକ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ େନ୍ଥଙ୍କ େରଣ-ଧଳୂ ର ଦାନ ମାଗ ଥାନ୍ତ ।               

 

ਹੋਰ ੁਦਾਿਾਰ ੁਨ ਸੁਝਈ ਿੂ ਦੇਿਣਹਾਰ ੁ॥੨੧॥੧॥ ਸੁਧੁ ॥ 

ଯହ ପରଯମଶ୍ଵର! ତୁ ହ ିଁ ଜୀବଙୁ୍କ ଯଦବା ବା ା ଅେୁ ଏବଂ ଯତା’ ବ ନା ଯମାଯତ ଆଉ ଯକହ  ନଜର ଆେ ୁ

ନାହାନ୍ତ  ॥21॥1॥ଶଦୁ୍ଧ॥   
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ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪਰਸਾਤਿ ॥ 

ପରମେଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ନାେ ସତୟ ଅମଟ, ମସ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ସଷିୃ୍ଟ-ୋନବ ଜାତିକୁ ବନାଇ 

ଥାଆନି୍ତ,ମସ ସବଣଶକି୍ତୋନ, ନିର୍ଣର, ନିିଃଶତ୍ରୁ ଅଥଣାତ ମେେର େରିୂ୍ତ୍ତ ଅଟନି୍ତ, ମସ କାଳାତୀତ, ଜନ୍ ମ-େରଣ 

ରହତି, ମସ ସ୍ଵତିଃ େକାଶୋନ ଅଟନି୍ତ ଏବଂ ଗରୁୁ-କୃପାରୁ ଲବଧ ିମହାଇଥାନି୍ତ।     

 

ਰਾਗੁ ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੧ ॥ 

ରାଗ ୱାଡହଂସ େହଲା 1 ଘର 1 ॥                     

 

ਅਮਲੀ ਅਮਲੁ ਨ ਅੰਬੜੈ ਮਛੀ ਨੀਰ ੁਨ ਹੋਇ ॥ 

ଯଦି ନିଶାସକ୍ତ ବୟକି୍ତକୁ ନିଶା େିମଳନାହି ିଁ ଏବଂ ୋଛକୁ ଜଳ େିମଳନାହି ିଁ, ତାହାମହମଲ ମସୋନଙୁ୍କ କିଛି 

େଧ୍ୟ ର୍ଲ ଲାମଗ ନାହି ିଁ।       

 

ਜੋ ਰਿੇ ਸਤਹ ਆਪਣੈ ਤਿਨ ਭਾਵੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ ମଯଉ ିଁ ମଲାକ ନିଜ ୋଲିକଙ୍କ ମେେ-ରଙ୍ଗମର ରଙ୍ଗୀନ ମହାଇଛି, ତାହାକୁ ସବୁ କିଛି  ର୍ଲ 

ଲାଗିଥାଏ॥1॥       

 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਵੰਞਾ ਖੰਨੀਐ ਵੰਞਾ ਿਉ ਸਾਤਹਬ ਕੇ ਨਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମହ ମୋର ୋଲିକ! େ ିଁ ୁମତାର ନାେ େତି ସେପିତ ଅଛି॥1॥ରୁହ॥                 

 

ਸਾਤਹਬੁ ਸਫਤਲਓ ਰਖੁੜਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਜਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 

ମୋର ୋଲିକ-ପରମେଶ୍ଵର ଏକ ଫଳଦାୟକ ବୃକ୍ଷ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙ୍କ ଫଳ ନାେ ରୂପୀ ଅେତୃ ଅମଟ। 

        

ਤਜਨ ਪੀਆ ਿੇ ਤਿਰਪਿ ਭਏ ਹਉ ਤਿਨ ਬਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੨॥ 

ଯିଏ ନାୋେତୃ ପାନ କରିଛି, ମସ ତୃପ୍ତ ମହାଇଯାଇଛି ଏବଂ େ ିଁ ୁତାହାଙ୍କ େତି ସେପିତ ଅମଟ॥2॥     

 

ਮੈ ਕੀ ਨਿਤਰ ਨ ਆਵਹੀ ਵਸਤਹ ਹਭੀਆਂ ਨਾਤਲ ॥ 

ତୁମେ ସବୁ ୋଣୀଙ୍କ ସାଥମିର ନିବାସ କରିଥାଇ ପାର, କିନ୍ତୁ ତୁମେ ମୋର ନଜରମର ଆସ ୁନାହ ିଁ।     

 

ਤਿਖਾ ਤਿਹਾਇਆ ਤਕਉ ਲਹੈ ਜਾ ਸਰ ਭੀਿਤਰ ਪਾਤਲ ॥੩॥ 

ମୋର ତୃଷ୍ଣା କିପରି ମେଣି୍ଟ ପାରିବ, ମଯମତମବମଳ ସମରାବର ଏବଂ ମୋ’ ରି୍ତମର ଅହଂକାର ରୂପୀ 

ଦିବାର ଅଛି॥3॥        

 

ਨਾਨਕੁ ਿੇਰਾ ਬਾਣੀਆ ਿੂ ਸਾਤਹਬੁ ਮੈ ਰਾਤਸ ॥ 

ମହ ସଚ୍ଚା ୋଲିକ! ନାନକ ମତାର ବୟାପାରୀ ଅଟନି୍ତ ଏବଂ ତୁ ମୋର ପଞିୁ୍ଜ ଅଟୁ।     
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ਮਨ ਿੇ ਧੋਖਾ ਿਾ ਲਹੈ ਜਾ ਤਸਫਤਿ ਕਰੀ ਅਰਿਾਤਸ ॥੪॥੧॥ 

ମହ େରୁ୍! ମୋର େନରୁ ମଧାକା ମସମତମବମଳ ନିବୃର୍ତ୍ତ ମହାଇପାମର, ମଯମତମବମଳ ମତାର 

େହେିାସୁ୍ତତି ଏବଂ ମତାର ସେେ୍ଖୁମର ୋଥଣନା କରିଥାଏ||4||1|| 

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ୱାଡହଂସ େହଲା 1 ॥                     

 

ਗੁਣਵੰਿੀ ਸਹੁ ਰਾਤਵਆ ਤਨਰਗੁਤਣ ਕੂਕੇ ਕਾਇ ॥ 

ଗଣୁବାନ ଜୀବାତ୍ମା ନିଜ ପତି-େରୁ୍ଙ୍କ ସାଥମିର ଆନନ୍ଦ ୋପ୍ତ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ନିଗଣଣୁ ଜୀବାତ୍ମା କାହି ିଁକି 

ମଶାକ କରୁଛି?        

 

ਜੇ ਗੁਣਵੰਿੀ ਥੀ ਰਹੈ ਿਾ ਭੀ ਸਹੁ ਰਾਵਣ ਜਾਇ ॥੧॥ 

ଯଦି ମସ ଗଣୁବାନ ବନିଯାଏ, ତାହାମହମଲ େଧ୍ୟ ନିଜ ପତି-େରୁ୍ଙ୍କ ସହିତ ଆନନ୍ଦ ୋପ୍ତ କରିବ॥1॥       

 

ਮੇਰਾ ਕੰਿੁ ਰੀਸਾਲੂ ਕੀ ਧਨ ਅਵਰਾ ਰਾਵੇ ਜੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମୋର ପତି-େରୁ୍ ମେେ-ରସର ର୍ଣ୍ଡାର ଅଟନି୍ତ, ପଣୁ ିଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ କାହି ିଁକି ଆଉ କାହା ସହିତ ଆନନ୍ଦ ୋପ୍ତ 

କରିବ?॥1॥ରୁହ॥  

 

ਕਰਣੀ ਕਾਮਣ ਜੇ ਥੀਐ ਜੇ ਮਨੁ ਧਾਗਾ ਹੋਇ ॥ 

ଯଦି ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସଦାଚାରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ନିଜ େନକୁ ସତୂା ବନାଇ ଥାଏ, ତାହାମହମଲ           

 

ਮਾਣਕੁ ਮੁਤਲ ਨ ਪਾਈਐ ਲੀਜੈ ਤਿਤਿ ਪਰੋਇ ॥੨॥ 

ମସ ମସଥମିର ନିଜ ପତି-େରୁ୍ଙ୍କ େନକୁ ହୀରା ର୍ଳି ଗନିୁ୍ଥଥାଏ, ଯାହା ଅନୟ ମକୌଣସି େଲୂୟମର େିଳି 

ପାମର ନାହି ିଁ॥2॥       

 

ਰਾਹੁ ਿਸਾਈ ਨ ਜੁਲਾਂ ਆਖਾਂ ਅੰਮੜੀਆਸੁ ॥ 

େ ିଁ ୁଅନୟ ଠାରୁ ୋଗଣ ପଚାରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ସ୍ଵୟଂ ମସଥମିର ଚାମଲ ନାହି ିଁ, ପଣୁ ିକହଥିାଏ ମଯ େ ିଁ ୁପହଞ୍ଚ ି

ଯାଇଛି।       

 

ਿੈ ਸਹ ਨਾਤਲ ਅਕੂਅਣਾ ਤਕਉ ਥੀਵੈ ਘਰ ਵਾਸੁ ॥੩॥ 

ମହ ପତି-ପରମେଶ୍ଵର! ମତା’ ସାଥମିର ତ ବାର୍ତ୍ତଣାଳାପ କରୁନାହି ିଁ; ପଣୁ ିମତାର ଘମର ମୋମତ କିପରି 

ନିବାସ ୋପ୍ତ ମହବ?॥3॥     

 

ਨਾਨਕ ਏਕੀ ਬਾਹਰਾ ਿਜੂਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 

ମହ ନାନକ! ଏକ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ବିନା ଆଉ ମକହ ିନାହାନି୍ତ।      
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ਿੈ ਸਹ ਲਗੀ ਜੇ ਰਹੈ ਭੀ ਸਹੁ ਰਾਵੈ ਸੋਇ ॥੪॥੨॥ 

ଯଦି ଜୀବାତ୍ମା ନିଜ ପତି-େରୁ୍ଙ୍କ ସାଥମିର ଅନୁରକ୍ତ ରହଥିାଏ, ତାହାମହମଲ ମସ ମତାର ସାଥମିର ଆନନ୍ଦ 

ୋପ୍ତ କରିବ||4||2||  

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੨ ॥ 

ୱଡହଂସ େହଲା 1 ଘର 2 ॥  

 

ਮੋਰੀ ਰਣੁ ਝੁਣ ਲਾਇਆ ਭੈਣੇ ਸਾਵਣੁ ਆਇਆ ॥ 

ମହ ମୋର ର୍ଉଣୀ! ବର୍ଣା ଋତୁ ଆସିଛି, ବର୍ଣା ଋତୁର କଳା ମେଘ ମଦଖ ିେୟୂର ଖସିୁ ମହାଇ େଧରୁ 

ଗାନ ଗାଉଛି।      

 

ਿੇਰੇ ਮੁੰਧ ਕਟਾਰੇ ਜੇਵਡਾ ਤਿਤਨ ਲੋਭੀ ਲੋਭ ਲੁਭਾਇਆ ॥ 

ମହ େିୟ! ମତାର େକୃତି ମୋମତ ଫସାଇଛି, ଯାହା ମୋର ମଲାର୍ୀ େନକୁ େଗୁ୍ଧ କରି ମଦଇଛି।      

 

ਿੇਰੇ ਿਰਸਨ ਤਵਟਹੁ ਖੰਨੀਐ ਵੰਞਾ ਿੇਰੇ ਨਾਮ ਤਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੋ ॥ 

ମହ ସ୍ଵାେୀ! ମତାର ଦଶଣନ ପାଇ ିଁ େ ିଁ ୁଟୁକୁଡା ଟୁକୁଡା ମହାଇଯିବି ଏବଂ ମତାର ନାେ େତି େ ିଁ ୁସବଣଦା 

ସେପିତ ଅମଟ।     

 

ਜਾ ਿੂ ਿਾ ਮੈ ਮਾਣੁ ਕੀਆ ਹੈ ਿੁਧੁ ਤਬਨੁ ਕੇਹਾ ਮੇਰਾ ਮਾਣੋ ॥ 

ଏମବ, ମଯମତମବମଳ ତୁ ମୋର ଅଟୁ, େ ିଁ ୁମତା’ ଉପମର ଗବଣ କରିଥାଏ, ମତା’ ବୟତୀତ ମୋର କି ଗବଣ 

ଅମଟ?      

 

ਿੂੜਾ ਭੰਨੁ ਪਲੰਘ ਤਸਉ ਮੁੰਧੇ ਸਣੁ ਬਾਹੀ ਸਣੁ ਬਾਹਾ ॥ 

ମହ େଗୁ୍ଧ ନାରୀ! ନିମଜ ପିନ୍ଧିଥବିା ଚୁଡିକୁ ବାହୁ ସହିତ ର୍ାଙି୍ଗ ଦିଅ,     

 

ਏਿੇ ਵੇਸ ਕਰੇਿੀਏ ਮੁੰਧੇ ਸਹੁ ਰਾਿੋ ਅਵਰਾਹਾ ॥ 

ମହ େଗୁ୍ଧା ନାରୀ! ତୁ ଏମତ ହାର-ଶଙୃ୍ଗାର କରିବା ପମର େଧ୍ୟ ମତାର ପତି-େରୁ୍ ଅନୟ କାହାର େୀତିମର 

ରଙ୍ଗୀନ ମହାଇଛନି୍ତ।        
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Page 558 

 

ਨਾ ਮਨੀਆਰ ੁਨ ਚੂੜੀਆ ਨਾ ਸੇ ਵੰਗੁੜੀਆਹਾ ॥ 

ତ ୋ’ ପୋଖତେ ନୋ ଚୁଡି ପିନ୍ଧୋଇବୋ ବୋଲୋ ଶଙ୍ଖୋେୀ ଅଛି, ନୋ ସନୁୋେ ଚୁଡି ଅଛି ଆଉ ନୋ କୋଚେ ଚୁଡି 

ଅଛି। 

 

ਜੋ ਸਹ ਕੰਠਿ ਨ ਲਗੀਆ ਜਲਨੁ ਠਸ ਬਾਹੜੀਆਹਾ ॥ 

ଯୋହୋ ତସଠୋତେ ପ ି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଳୋତେ ଲୋତଗ ନୋହି ିଁ,  ୋହୋ ନିଆ ିଁତେ ଜଳିଯୋଏ।     

 

ਸਠਿ ਸਹੀਆ ਸਹੁ ਰਾਵਠਿ ਗਈਆ ਹਉ ਦਾਧੀ ਕੈ ਦਠਰ ਜਾਵਾ ॥ 

ତ ୋେ ସବୁ ସଖୀ ନିଜ ପ ି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସୋଥତିେ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରୋପ୍ତ କେିବୋ ପୋଇ ିଁ ଯୋଇଛନି୍ତ, କିନ୍ତୁ  ିଁ ୁଅଭୋଗିନୀ 

କୋହୋେ ଦ୍ଵୋେକୁ ଯିବି?           

 

ਅੰਮਾਲੀ ਹਉ ਖਰੀ ਸੁਚਜੀ ਤੈ ਸਹ ਏਠਕ ਨ ਿਾਵਾ ॥ 

ତହ ତ ୋେ ସଖୀ! ନିଜ ଆଡୁ   ିଁ ୁବଡ ଶଭୁ ଆଚେଣ ବୋଲୀ ଅତେ, କିନ୍ତୁ ତ ୋେ ପ ି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ତ ୋେ ଏକ 

 ଧ୍ୟ ଶଭୁ କ ମ ଭଲ ଲୋତଗ ନୋହି ିଁ।        

 

ਮਾਠਿ ਗੁੰਦਾਈ ਂਪਟੀਆ ਿਰੀਐ ਮਾਗ ਸੰਧੂਰੇ ॥ 

ନିଜ ବୋଳକୁ ସୋଇ ି  ିଁ ୁଚୁେି କେିଥୋଏ ଆଉ ନିଜ  ଥୋତେ ସିନୁ୍ଦେ ଲଗୋଇ ଥୋଏ।      

 

ਅਗੈ ਗਈ ਨ ਮੰਨੀਆ ਮਰਉ ਠਵਸੂਠਰ ਠਵਸੂਰੇ ॥ 

ପେନ୍ତୁ, ତଯତବ  ିଁ ୁନିଜ ପ ି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ  ୍ଖୁକୁ ଯୋଇଥୋଏ, ତସତ ତବତଳ ସ୍ଵୀକୃ  ହୁଏନୋହି ିଁ ଏବଂ 

ଅ ୟନ୍ତ ତଶୋକତେ  େି ଯୋଇଥୋଏ।        

 

ਮੈ ਰੋਵੰਦੀ ਸਿੁ ਜਗੁ ਰਨੁਾ ਰੁੰਨੜੇ ਵਿਹੁ ਪੰਖੇਰ ੂ॥ 

 ିଁ ୁପୀଡି  ତହୋଇ ବିଳୋପ କେିଥୋଏ, ତସତ ତବତଳ ସୋେୋ ଦୁନିଆ ଓ ଜଙ୍ଗଲେ ପକ୍ଷୀ  ଧ୍ୟ ବିଳୋପ 

କେିଥୋଏ।   

 

ਇਕੁ ਨ ਰੁਨਾ ਮੇਰੇ ਤਨ ਕਾ ਠਬਰਹਾ ਠਜਠਨ ਹਉ ਠਪਰਹੁ ਠਵਛੋੜੀ ॥ 

ପେନ୍ତୁ ତକବଳ ତ ୋେ ଶେୀେେୁ ବିଦୋ ତହୋଇଥବିୋ ଆତ୍ମୋ ହି ିଁ ବିଳୋପ କତେ ନୋହି ିଁ, ଯିଏ ତ ୋତ  ତ ୋ’ 

ପି୍ରୟ  ଙ୍କ ଠୋେୁ ବିତେଦ କେିଛି।      

 

ਸੁਪਨੈ ਆਇਆ ਿੀ ਗਇਆ ਮੈ ਜਲੁ ਿਠਰਆ ਰੋਇ ॥ 

ତସ ସ୍ଵପ୍ନତେ ତ ୋ’ ପୋଖକୁ ଆସିଛନି୍ତ ଆଉ ପଣୁ ିଚୋଲି ଯୋଇଛନି୍ତ, ଯୋହୋଙ୍କ ବିେହତେ  ିଁ ୁଅଶେୁ୍ ଭେୋ 

କ୍ରନ୍ଦନ କେିଛି।          

 

ਆਇ ਨ ਸਕਾ ਤੁਝ ਕਠਨ ਠਪਆਰੇ ਿੇਠਜ ਨ ਸਕਾ ਕੋਇ ॥ 

ତହ ତ ୋେ ପି୍ରୟ  !  ିଁ ୁତ ୋ’ ପୋଖକୁ ଆସି ପୋେିବି ନୋହି ିଁ, ନୋ  ିଁ ୁକୋହୋକୁ ପଠୋଇ ପୋେିବି।          
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ਆਉ ਸਿਾਗੀ ਨੀਦੜੀਏ ਮਤੁ ਸਹੁ ਦੇਖਾ ਸੋਇ ॥ 

ତହ ତ ୋେ ଭୋଗୟଶୋଳିନୀ ନିଦ୍ରୋ! ଆସ, ହୁଏ ,  ିଁ ୁତ ୋ’ ସ୍ଵୋ ୀଙୁ୍କ ପଣୁ ିସ୍ଵପ୍ନତେ ତଦଖ ିପୋେିବି।          

 

ਤੈ ਸਾਠਹਬ ਕੀ ਬਾਤ ਠਜ ਆਖੈ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਠਕਆ ਦੀਜੈ ॥ 

ନୋନକ କହନି୍ତ ତଯ ଯିଏ ତ ୋେ  ୋଲିକଙ୍କ କଥୋ ଶଣୁୋଇବ,  ୋହୋକୁ  ିଁ ୁକଣ ତଭେି ତଦବି?           

 

ਸੀਸੁ ਵਢੇ ਕਠਰ ਬੈਸਿੁ ਦੀਜੈ ਠਵਿੁ ਠਸਰ ਸੇਵ ਕਰੀਜੈ ॥ 

ନିଜ  ସ୍ତକ କୋେି  ିଁ ୁ ୋହୋକୁ  ବସିବୋ ପୋଇ ିଁ ଆସନ ତଦବି  ଥୋ ବିନୋ  ସ୍ତକତେ ହି ିଁ  ୋହୋଙ୍କ ତସବୋ 

କେିବ।ି              

 

ਠਕਉ ਨ ਮਰੀਜੈ ਜੀਅੜਾ ਨ ਦੀਜੈ ਜਾ ਸਹੁ ਿਇਆ ਠਵਡਾਿਾ ॥੧॥੩॥ 

 ିଁ ୁକୋହି ିଁକି ପ୍ରୋଣ  ୟୋଗ କେିନୋହି ିଁ, ତଯତ ତବତଳ ତ ୋେ ପ ି-ପ୍ରଭୁ ଅନୟ କୋହୋେ ତହୋଇ 

ଯୋଇଛନି୍ତ||1||3||    

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰ ੁ੧ 

ବଡହଂସ  ହଲୋ 3 ଘେ 1           

 

ੴ ਸਠਤਗੁਰ ਪਰਸਾਠਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ଏକ ଅେନି୍ତ ଯୋହୋଙୁ୍କ ସଦଗେୁୁଙ୍କ କୃପୋେୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କେୋଯୋଇ ପୋତେ।       

 

ਮਠਨ ਮੈਲੈ ਸਿੁ ਠਕਛੁ ਮੈਲਾ ਤਠਨ ਧੋਤੈ ਮਨੁ ਹਛਾ ਨ ਹੋਇ ॥ 

ଯଦି ଜୀବେ  ନ  ଇଳୋ ତହୋଇଥୋଏ; ଶେୀେକୁ ତ ୋଇ ଶଦୁ୍ଧ କେିତଲ  ନ ନି ମଳ ହୁଏନୋହି ିଁ।              

 

ਇਹ ਜਗਤੁ ਿਰਠਮ ਿੁਲਾਇਆ ਠਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥੧॥ 

ଏହ ିଦୁନିଆ ଭ୍ର ତେ ଭୁଲି ଯୋଇଛି, କିନ୍ତୁ ତକହ ିବିେଳ ହି ିଁ ଏହ ିସ ୟକୁ ବୁଝଥିୋଏ॥1॥   

 

ਜਠਪ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤੂ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ॥ 

ତହ ତ ୋେ  ନ!  ୁ ଏକ ପେତ ଶ୍ଵେଙ୍କ ନୋ  ଜପ କେ,   

 

ਸਤਗੁਠਰ ਦੀਆ ਮੋ ਕਉ ਏਹੁ ਠਨਧਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କୋେଣ ସଦଗେୁୁ ତ ୋତ  ଏହ ିନୋ -ଭଣ୍ଡୋେ ତଦଇଛନି୍ତ॥1॥େୁହ॥         

 

ਠਸਧਾ ਕੇ ਆਸਿ ਜੇ ਠਸਖੈ ਇੰਦਰੀ ਵਠਸ ਕਠਰ ਕਮਾਇ ॥ 

ଯଦି ପ୍ରୋଣୀ ସିଦ୍ଧ  ହୋପେୁୁଷଙ୍କ ଆସନ ଲଗୋଇବୋ ଶଖିନିିଏ  ଥୋ ନିଜ ଇନ୍ଦ୍ରିୟକୁ କୋବୁତେ େଖବିୋକୁ 

ପ୍ରୟୋସ କେିଥୋଏ,  ୋହୋତହତଲ           
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ਮਨ ਕੀ ਮੈਲੁ ਨ ਉਤਰੈ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਨ ਜਾਇ ॥੨॥ 

 ଧ୍ୟ  ନେ  ଇଳୋ ଦୂେ ହୁଏନୋହି ିଁ ଏବଂ ନୋ  ୋହୋେ ଅହଂକୋେ େୂପୀ  ଳିନ ୋ ନିବୃତ୍ତ ତହୋଇଥୋଏ॥2॥ 

        

ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਹੋਰ ੁਸੰਜਮੁ ਕੋ ਨਾਹੀ ਠਵਿੁ ਸਠਤਗੁਰ ਕੀ ਸਰਿਾਇ ॥ 

ସଚ୍ଚୋ ଗେୁୁଙ୍କ ଶେଣ ବିନୋ ଏହ ି ନକୁ ଅନୟ ତକୌଣସି ସୋ ନ ଦ୍ଵୋେୋ ପୋବନ କେୋଯୋଇ ପୋେିବ ନୋହି ିଁ।     

 

ਸਤਗੁਠਰ ਠਮਠਲਐ ਉਲਟੀ ਿਈ ਕਹਿਾ ਠਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥੩॥ 

ସଦଗେୁୁଙୁ୍କ ତଭେ କେିତଲ  ନେ ଦୃଷି୍ଟତକୋଣ ପେିବତ୍ତମନ ତହୋଇଥୋଏ ଏବଂ ଆଉ କିଛି କୁହୋଯୋଇ 

ପୋେିବ ନୋହି ିଁ ॥3॥          

 

ਿਿਠਤ ਨਾਨਕੁ ਸਠਤਗੁਰ ਕਉ ਠਮਲਦੋ ਮਰੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਠਦ ਠਿਠਰ ਜੀਵੈ ਕੋਇ ॥ 

ନୋନକ କହନି୍ତ ତଯ ଯଦି ତକୌଣସି ଜୀବ ସଦଗେୁୁଙ୍କ ସହି  ତଭେ କେି ସୋଂସୋେିକ ବିକୋେତେ  େସ୍ଥ 

ତହୋଇ  େିଯୋଏ ଏବଂ ଗେୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋେୋ ପଣୁ ିଜୀବି  ତହୋଇଯୋଏ, ତସତ ତବତଳ  

 

ਮਮਤਾ ਕੀ ਮਲੁ ਉਤਰੈ ਇਹੁ ਮਨੁ ਹਛਾ ਹੋਇ ॥੪॥੧॥ 

 ୋହୋେ ସୋଂସୋେିକ ତ ୋହ-   ୋେ  ଇଳୋ ଦୂେ ତହୋଇଯୋଏ ଏବଂ  ୋହୋେ ଏହ ି ନ ନି ମଳ 

ତହୋଇଯୋଏ ||4||1||    

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ୱୋଡହଂସ  ହଲୋ 3 ॥  

 

ਨਦਰੀ ਸਤਗੁਰ ੁਸੇਵੀਐ ਨਦਰੀ ਸੇਵਾ ਹੋਇ ॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ କୃପୋ-ଦୃଷି୍ଟ ଦ୍ଵୋେୋ ହି ିଁ ସଦଗେୁୁଙ୍କ ତସବୋ ତହୋଇପୋତେ ଏବଂ  ୋହୋଙ୍କ କେୁଣୋ ଦ୍ଵୋେୋ ହି ିଁ 

ତସବୋ ତହୋଇଥୋଏ।       

 

ਨਦਰੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਵਠਸ ਆਵੈ ਨਦਰੀ ਮਨੁ ਠਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥੧॥ 

 ୋହୋଙ୍କ କେୁଣୋ-ଦୃଷି୍ଟ ଦ୍ଵୋେୋ ଏହ ି ନ ବଶତେ ଆସିଥୋଏ ଏବଂ  ନ ପୋବନ ତହୋଇଥୋଏ॥1॥     

 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਚੇਠਤ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥ 

ତହ ତ ୋେ  ନ! ସବମଦୋ ସଚ୍ଚୋ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମେଣ କେ।    

 

ਏਕੋ ਚੇਤਠਹ ਤਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਠਹ ਠਿਠਰ ਦਖੂੁ ਨ ਮੂਲੇ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯଦି  ୁ ଏକ ପେତ ଶ୍ଵେଙ୍କ ନୋ  ସ୍ମେଣ କେିବୁ,  ୋହୋତହତଲ ତ ୋତ  ସଖୁେ ଉପଲବ୍ଧି ତହବ ଏବଂ 

ତ ୋତ  ପଣୁ ିକଦୋପି ଦୁୁଃଖ ତହବ ନୋହି ିଁ॥1॥େୁହ॥           

 

ਨਦਰੀ ਮਠਰ ਕੈ ਜੀਵੀਐ ਨਦਰੀ ਸਬਦ ੁਵਸੈ ਮਠਨ ਆਇ ॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ କୃପୋ-ଦୃଷି୍ଟ ଦ୍ଵୋେୋ ହି ିଁ ପ୍ରୋଣୀ ତ ୋହୋ ୋୟୋ ଦ୍ଵୋେୋ  େସ୍ଥ ତହୋଇ  େି ପନୁୁଃ ଜୀବି  

ତହୋଇଯୋଏ ଏବଂ  ୋହୋଙ୍କ କୃପୋ-ଦୃଷି୍ଟ ଦ୍ଵୋେୋ ହି ିଁ ପ୍ରଭୁ ଶବ୍ଦ  ନତେ ନିବୋସ କେିଥୋଏ।           
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ਨਦਰੀ ਹੁਕਮੁ ਬੁਝੀਐ ਹੁਕਮੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 

 ୋହୋଙ୍କ କୃପୋ-ଦୃଷି୍ଟ ଦ୍ଵୋେୋ  ୋହୋଙ୍କ ହୁକୁ  ବୁଝ ିହୁଏ ଏବଂ ଜୀବ  ୋହୋଙ୍କ ହୁକୁ ତେ େହଥିୋଏ॥2॥ 

         

ਠਜਠਨ ਠਜਹਵਾ ਹਠਰ ਰਸੁ ਨ ਚਠਖਓ ਸਾ ਠਜਹਵਾ ਜਠਲ ਜਾਉ ॥ 

ତଯଉ ିଁ ଜିହ୍ ଵୋ ହେି-େସକୁ ଚୋଖ ିନୋହି ିଁ,  ୋହୋକୁ ଜଳୋଇ ତଦବୋ ଉଚି ।      

 

ਅਨ ਰਸ ਸਾਦੇ ਲਠਗ ਰਹੀ ਦਖੁੁ ਪਾਇਆ ਦਜੂੈ ਿਾਇ ॥੩॥ 

ତସ ଅନୟ େସେ ସ୍ଵୋଦତେ ଲୋଗିଥୋଏ ଏବଂ ତଦୈ ୟଭୋବତେ ଫସି ଦୁୁଃଖ ପ୍ରୋପ୍ତ କେିଥୋଏ॥3॥               

 

ਸਿਨਾ ਨਦਠਰ ਏਕ ਹੈ ਆਪੇ ਿਰਕੁ ਕਰੇਇ ॥ 

ଏକ ଈଶ୍ବେଙ୍କ କୃପୋ-ଦୃଷି୍ଟ ସବୁ ଜୀବ ଉପତେ ସ ୋନ ଅତେ, ପେନ୍ତୁ କିଏ ଉତ୍ତ  ଆଉ କିଏ  ନ୍ଦ 

ବନିଥୋଏ, ଆଉ ଏହ ିଅନ୍ତେ  ଧ୍ୟ ପ୍ରଭୁ ନିତଜ ବନୋଇ ଥୋଆନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਸਤਗੁਠਰ ਠਮਠਲਐ ਿਲੁ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ਦੇਇ ॥੪॥੨॥ 

ତହ ନୋନକ! ସଦଗେୁୁଙ୍କ ସହ ି  ିଳିବୋ ଦ୍ଵୋେୋ ଫଳ ପ୍ରୋପ୍ତ ତହୋଇଥୋଏ ଏବଂ ଜୀବକୁ ନୋ େ ପ୍ରଶଂସୋ ଗେୁୁ 

ଦ୍ଵୋେୋ ପ୍ରୋପ୍ତ ତହୋଇଥୋଏ||4||2||        
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ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ୱାଡହଂସ ମହଲା 3 ॥  

 

ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਗੁਬਾਰ ੁਹੈ ਗੁਰ ਬਬਨੁ ਬਗਆਨੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 

ମାୟାର ମମାହ ମ ାର ଅନ୍ଧାର ଅମେ ଏବଂ ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ଜ୍ଞାନର ଦୀପକ ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵଳିତ ହୁଏନାହି ିଁ।       

 

ਸਬਬਿ ਲਗੇ ਬਿਨ ਬੁਬਿਆ ਿਜੂੈ ਪਰਜ ਬਵਗੋਈ ॥੧॥ 

ମେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦମର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ମସ ଏହି ତଥୟକୁ ବୁଝଥିାଏ, ଅନୟଥା ମଦୈତୟଭାବମର 

ଫସି ସାରା ଦୁନିଆ ତ୍ରସ୍ତ ମହାଇ ରହଥିାଏ॥1॥        

 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰਮਬਿ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ੁ॥ 

ମହ ମମାର ମନ! ଗରୁୁଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵାରା ଶଭୁ କମମର ଅନୁସରଣ କର।      

 

ਸਿਾ ਸਿਾ ਹਬਰ ਪਰਭੁ ਰਵਬਹ ਿਾ ਪਾਵਬਹ ਮੋਖ ਿਆੁਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େଦି ତୁ ସବମଦା ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆରାଧନା କର, ତାହାମହମଲ ତୁ ମମାକ୍ଷ ଦ୍ଵାର ମଧ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବୁ॥1॥ରୁହ॥ 

        

ਗੁਣਾ ਕਾ ਬਨਧਾਨੁ ਏਕੁ ਹੈ ਆਪੇ ਿੇਇ ਿਾ ਕੋ ਪਾਏ ॥ 

ଏକ ପରମାତ୍ମା ହି ିଁ ସବମ ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ଅମେ, େଦି ଏହ ିଭଣ୍ଡାରକୁ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ପ୍ରଦାନ କରନି୍ତ, 

ତାହାମହମଲ ମକହ ିଏହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ପାମର।       

 

ਬਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਬਵਛੁੜੀ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਬਿ ਬਮਲਾਏ ॥੨॥ 

ନାମ-ସ୍ମରଣ ବିନା ସାରା ଦୁନିଆ ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରୁ ବିଚୁ୍ୟତ ମହାଇଛି, ପରନ୍ତୁ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁ 

ମିଳିୋନି୍ତ॥2॥      

 

ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਿੇ ਘਬਿ ਗਏ ਬਿਨਾ ਹਬਿ ਬਕਹੁ ਨ ਆਇਆ ॥ 

‘ମମାର-ମମାର’ ଅଥମାତ ଅହଂକାର କରି ମଲାକ କ୍ଷୀଣ ମହାଇୋଇଛନି୍ତ ଏବଂ ମସମାନଙ୍କ ହାତମର କିଛି 

ଆସି ନାହି ିଁ।     

 

ਸਿਗੁਬਰ ਬਮਬਲਐ ਸਬਿ ਬਮਲੇ ਸਬਿ ਨਾਬਮ ਸਮਾਇਆ ॥੩॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମଭେ କରିବା ପମର ଜୀବକୁ ସତୟ ମିଳିଥାଏ ଏବଂ ଜୀବ ସତୟ ନାମମର 

ରହଥିାଏ॥3॥ 

 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਏਹੁ ਸਰੀਰੁ ਹੈ ਅੰਿਬਰ ਜੋਬਿ ਜਗਾਏ ॥ 

ଏହ ିନଶ୍ଵର ଶରୀର ଆଶା ଏବଂ ତୃଷ୍ଣାମର ଫସି ରହଥିାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ ତାହାର ଅନ୍ତମମନମର ସତୟର 

ମଜୟାତି ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵଳିତ କରିଥାନି୍ତ।         
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ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਬਖ ਬੰਧੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਬਖ ਮੁਕਬਿ ਕਰਾਏ ॥੪॥੩॥ 

ମହ ନାନକ! ମସ୍ଵଚ୍ଛାଚ୍ାରୀ ଜୀବ ଜନ୍ ମ-ମରଣର ବନ୍ଧନମର ବନ୍ଦୀ ମହାଇ ରହଥିାଏ  ଏବଂ ଗରୁୁମଖୁୀଙୁ୍କ 

ପରମାତ୍ମା ମକିୁ୍ତ ମଦଇଥାନି୍ତ ||4||3||    

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ୱାଡହଂସ ମହଲା 3 ॥  

 

ਸੋਹਾਗਣੀ ਸਿਾ ਮੁਖੁ ਉਜਲਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਬਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ସହୁାଗିନୀ ଜୀବାତ୍ମାର ମଖୁ ସବମଦା ଉଜ୍ଜଳ ମହାଇଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ହି ିଁ ମସ ସ୍ଵାଭାବିକ ସ୍ଵଭାବ 

ବାଲୀ ମହାଇଥାଏ।     

 

ਸਿਾ ਬਪਰ ੁਰਾਵਬਹ ਆਪਣਾ ਬਵਿਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥੧॥ 

ମସ ନିଜ ଅନ୍ତମମନରୁ ନିଜ ଅହଂକାର ଦୂର କରି ସବମଦା ନିଜ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସାଥମିର ରମଣ 

କରିଥାଏ॥1॥         

 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਿੂ ਹਬਰ ਹਬਰ ਨਾਮੁ ਬਧਆਇ ॥ 

ମହ ମମାର ମନ! ତୁ ସବମଦା ହରି-ନାମର ଆରାଧନା କର, କାରଣ   

 

ਸਿਗੁਬਰ ਮੋ ਕਉ ਹਬਰ ਿੀਆ ਬੁਿਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସଚ୍ଚା ଗରୁୁ ମମାମତ ହରି-ନାମର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥          

 

ਿੋਹਾਗਣੀ ਖਰੀਆ ਬਬਲਲਾਿੀਆ ਬਿਨਾ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਇ ॥ 

ଦୁହାଗିନୀ ଜୀବାତ୍ମା ଦୁୁଃଖୀ ମହାଇ ବିଳାପ କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ ନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚ୍ରଣମର ସ୍ଥାନ 

ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ।        

 

ਿਜੂੈ ਭਾਇ ਕਰਪੂੀ ਿਖੂੁ ਪਾਵਬਹ ਆਗੈ ਜਾਇ ॥੨॥ 

ମମାହ-ମାୟାମର ଲୀନ ମହାଇ ମସ କୁରୁପ ମଦଖାୋଏ ଏବଂ ପରମଲାକକୁ ୋଇ ମସ ଦୁୁଃଖ ହି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥାଏ॥2॥         

 

ਗੁਣਵੰਿੀ ਬਨਿ ਗੁਣ ਰਵੈ ਬਹਰਿੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਇ ॥ 

ଗଣୁବାନ ଜୀବାତ୍ମା ନିଜ ହୃଦୟମର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ସ୍ଥାପନ କରି ନିତୟ ତାହାଙ୍କ େମଶାଗାନ କରିଥାଏ, 

କିନ୍ତୁ        

 

ਅਉਗਣਵੰਿੀ ਕਾਮਣੀ ਿਖੁੁ ਲਾਗੈ ਬਬਲਲਾਇ ॥੩॥ 

ଅବଗଣୁମର ଭରି ରହଥିବିା ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଦୁୁଃଖ ମଭାଗ କରି ବିଳାପ କରିଥାଏ॥3॥    
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ਸਭਨਾ ਕਾ ਭਿਾਰ ੁਏਕੁ ਹੈ ਸੁਆਮੀ ਕਹਣਾ ਬਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ଏକ ପରମାତ୍ମା ହି ିଁ ସମସ୍ତ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀର ପତି ଅେନି୍ତ ଏବଂ ମସହ ିସ୍ଵାମୀଙ୍କ ବର୍ଣ୍ମନା କରାୋଇ ପାରିବ ନାହି ିଁ। 

     

ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਵੇਕ ਕੀਬਿਅਨੁ ਨਾਮੇ ਲਇਅਨੁ ਲਾਇ ॥੪॥੪॥ 

ମହ ନାନକ! କିଛି ଜୀବଙୁ୍କ ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ ଠାରୁ ଅଲଗା କରିଛନି୍ତ ଏବଂ କିଛି ଜୀବଙୁ୍କ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ 

ମସ ନାମମର ଲଗାଇଛନି୍ତ||4||4|| 

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ୱାଡହଂସ ମହଲା 3 ॥  

 

ਅੰਬਮਰਿ ਨਾਮੁ ਸਿ ਮੀਠਾ ਲਾਗਾ ਗੁਰ ਸਬਿੀ ਸਾਿ ੁਆਇਆ ॥ 

ହରିଙ୍କ ଅମତୃ-ନାମ ମମାମତ ସବମଦା ମିଠା ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ତାହାର ସ୍ଵାଦ 

ଆସିଥାଏ। 

 

ਸਿੀ ਬਾਣੀ ਸਹਬਜ ਸਮਾਣੀ ਹਬਰ ਜੀਉ ਮਬਨ ਵਸਾਇਆ ॥੧॥ 

ସଚ୍ଚା ଗରୁୁ-ବାଣୀ ମାଧ୍ୟମମର ମ ିଁ ୁସ୍ଵାଭାବିକତାମର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ ପରମମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ମନମର ସ୍ଥାପିତ 

କରିଛି॥1॥         

 

ਹਬਰ ਕਬਰ ਬਕਰਪਾ ਸਿਗੁਰ ੂਬਮਲਾਇਆ ॥ 

ପରମମଶ୍ଵର ନିମଜ କୃପା କରି ମମାମତ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳାଇଛନି୍ତ ଏବଂ            

 

ਪੂਰੈ ਸਿਗੁਬਰ ਹਬਰ ਨਾਮੁ ਬਧਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରିପରୂ୍ଣ୍ମ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ମ ିଁ ୁହରି-ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିଛି॥1॥ରୁହ॥            

 

ਬਰਹਮੈ ਬੇਿ ਬਾਣੀ ਪਰਗਾਸੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਸਾਰਾ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମା ମବଦର ବାଣୀର ବିଧାନ ରଖଛିନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ମସ ହି ିଁ ମାୟା-ମମାହର ପ୍ରସାର କରିଛନି୍ତ।      

 

ਮਹਾਿੇਉ ਬਗਆਨੀ ਵਰਿੈ ਘਬਰ ਆਪਣੈ ਿਾਮਸੁ ਬਹੁਿੁ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥੨॥ 

ମହାମଦବ ବଡ ଜ୍ଞାନୀ ଅେନି୍ତ ଏବଂ ନିମଜ ନିଜ ଠାମର ହି ିଁ ଲୀନ ରହଥିାନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ତାହାର ହୃଦୟମର ମଧ୍ୟ 

ବହୁତ ମରାଧ ଏବଂ ଅହଂକାର ଥାଏ॥2॥       

 

ਬਕਸਨੁ ਸਿਾ ਅਵਿਾਰੀ ਰੂਧਾ ਬਕਿੁ ਲਬਗ ਿਰੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 

ବିଷଣ୍ ୁସବମଦା ଅବତାର ଧାରଣ କରିବାମର କାେମୟରତ ରହଥିାନି୍ତ, ପଣୁ,ି ଜଗତର କଲୟାଣ କାହାର 

ସଙ୍ଗତି ଦ୍ଵାରା ମହଉଛି?       

 

ਗੁਰਮੁਬਖ ਬਗਆਬਨ ਰਿੇ ਜੁਗ ਅੰਿਬਰ ਿੂਕੈ ਮੋਹ ਗੁਬਾਰਾ ॥੩॥ 

ଏହ ିେଗୁମର ଗରୁୁମଖୁୀ ବ୍ରହ୍ମ-ଜ୍ଞାନମର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ ମସ ସାଂସାରିକ ମମାହର ଅନ୍ଧକାରରୁ ମକୁ୍ତ 

ମହାଇୋଏ॥3॥        

SikhBookClub.com 2489 



 

ਸਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਬਨਸਿਾਰਾ ਗੁਰਮੁਬਖ ਿਰੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 

ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ମସବାର ଫଳସ୍ଵରୂପ ହି ିଁ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁମଖୁୀ ବୟକି୍ତ ସଂସାର-ସାଗରରୁ 

ପାର ମହାଇୋଏ।                 

 

ਸਾਿੈ ਨਾਇ ਰਿੇ ਬੈਰਾਗੀ ਪਾਇਬਨ ਮੋਖ ਿਆੁਰਾ ॥੪॥ 

ମବୈରାଗୀ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସତୟ ନାମମର ରଙ୍ଗୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ ମସ ମମାକ୍ଷର ଦ୍ଵାର ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ॥4॥ 

   

ਏਕੋ ਸਿੁ ਵਰਿੈ ਸਭ ਅੰਿਬਰ ਸਭਨਾ ਕਰੇ ਪਰਬਿਪਾਲਾ ॥ 

ଏକ ସତୟ ହି ିଁ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଅନ୍ତମମନମର ବିଦୟମାନ ଅଛନି୍ତ ଏବଂ ମସ ସବୁଙ୍କ ପାଳନ-ମପାଷଣ କରିଥାନି୍ତ। 

          

ਨਾਨਕ ਇਕਸੁ ਬਬਨੁ ਮੈ ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਣਾ ਸਭਨਾ ਿੀਵਾਨੁ ਿਇਆਲਾ ॥੫॥੫॥ 

ମହ ନାନକ! ଏକ ସଚ୍ଚା ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ବିନା ମ ିଁ ୁଆଉ କାହାକୁ ଜାମଣ ନାହି ିଁ, କାରଣ ମସ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ 

ଦୟାଳୁ ମାଲିକ ଅେନି୍ତ ||5||5||     

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ୱାଡହଂସ ମହଲା 3 ॥  

 

ਗੁਰਮੁਬਖ ਸਿੁ ਸੰਜਮੁ ਿਿੁ ਬਗਆਨੁ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀଙୁ୍କ ହି ିଁ ସତୟ, ସଂେମ ଏବଂ ତତ୍ତ୍ଵ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଥାଏ ଏବଂ             

 

ਗੁਰਮੁਬਖ ਸਾਿੇ ਲਗੈ ਬਧਆਨੁ ॥੧॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀଙ୍କ ଧ୍ୟାନ ସଚ୍ଚା ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ସାଥମିର ରହଥିାଏ॥1॥     
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ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਨ ਮੇਰੇ ਨਾਮੁ ਸਮਾਖਿ ॥ 

ହେ ହମୋର ମନ! ତୁ ଗରୁୁଙ୍କ ମୋଧ୍ୟମରୁ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ନୋମର ଆରୋଧନୋ କର;   

 

ਸਦਾ ਖਨਬਹੈ ਚਿੈ ਤੇਰੈ ਨਾਖਿ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେ େର୍ବଦୋ ହତୋର େୋଥହିର ରେହିର୍ ଏର୍ଂ ପରହଲୋକହର ମଧ୍ୟ ହତୋର େୋଥହିର ଚୋଲିହର୍॥ରୁେ॥     

 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਖਤ ਪਖਤ ਸਚ ੁਸੋਇ ॥ 

ହେେ ିେତୟସ୍ଵରୂପ ପରହମଶ୍ଵର େି ିଁ ଗରୁୁମଖୁୀଙ୍କ ଜୋତି ଏର୍ଂ ମୋନ-ପ୍ରତିଷ୍ ଠୋ ଅହେ।         

 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਅੰਤਖਰ ਸਿਾਈ ਪਰਭੁ ਹੋਇ ॥੨॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀର ଅନ୍ତମବନହର େେୋୟତୋ କରୁଥରି୍ୋ ପ୍ରଭୁ ନିର୍ୋେ କରିଥୋନି୍ତ॥2॥     

 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਖਜਸ ਨੋ ਆਖਪ ਕਰੇ ਸੋ ਹੋਇ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ମଧ୍ୟ ହେ ର୍ନିଥୋଏ, ଯୋେୋକୁ ଇଶ୍ଵର ନିହଜ ଗରୁୁମଖୁୀ ର୍ନିଥୋଏ।       

 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਖਪ ਵਡਾਈ ਦੇਵੈ ਸੋਇ ॥੩॥ 

ହେ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ର୍ଡିମୋ ପ୍ରଦୋନ କରିଥୋନି୍ତ॥3॥    

 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਬਦ ੁਸਚੁ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ੁ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ େଚ୍ଚୋ ନୋମର ସ୍ମରଣ ଏର୍ଂ ଶଭୁ ଆଚରଣର କମବ କରିଥୋଏ।       

 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਨਕ ਪਰਵਾਰੈ ਸਾਧਾਰ ੁ॥੪॥੬॥ 

ହେ ନୋନକ! ଗରୁୁମଖୁୀ ନିଜ ର୍ଂଶଧରଙୁ୍କ ମଧ୍ୟ ଉଦ୍ଧୋର କରିଥୋଏ||4||6||     

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਿਾ ੩ ॥ 

ୱୋଡେଂେ ମେଲୋ 3 ॥  

 

ਰਸਨਾ ਹਖਰ ਸਾਖਦ ਿਗੀ ਸਹਖਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ହମୋର ଜିଭ େରିନୋମ ସ୍ଵୋଦହର ସ୍ଵୋଭୋର୍ିକ ସ୍ଵଭୋର୍ ଲୋଗିଥୋଏ;     

 

ਮਨੁ ਖਤਰਪਖਤਆ ਹਖਰ ਨਾਮੁ ਖਧਆਇ ॥੧॥ 

େରି-ନୋମର ଧ୍ୟୋନ କରି ହମୋର ମନ ତୃପ୍ତ ହେୋଇଯୋଇଛି ||1||         

 

ਸਦਾ ਸੁਿੁ ਸਾਚੈ ਸਬਖਦ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 

େଚ୍ଚୋ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରିହଲ େର୍ବଦୋ େଖୁ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଥୋଏ ଏର୍ଂ   
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ਆਪਣੇ ਸਤਗੁਰ ਖਵਟਹੁ ਸਦਾ ਬਖਿਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନିଜ େଦଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରତି େର୍ବଦୋ େମପିତ ଯୋଇଥୋଏ॥1॥        

 

ਅਿੀ ਸੰਤੋਿੀਆ ਏਕ ਖਿਵ ਿਾਇ ॥ 

ଏକ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ େୋଥହିର ଲଗ୍ନ ଲଗୋଇ ହମୋର ହନତ୍ର େନ୍ତୁଷ୍ଟ ହେୋଇ ଯୋଇଛି ଏର୍ଂ  

 

ਮਨੁ ਸੰਤੋਖਿਆ ਦਜੂਾ ਭਾਉ ਗਵਾਇ ॥੨॥ 

ହଦୈତୟଭୋର୍କୁ ତୟୋଗ କରି ହମୋର ମନହର େହନ୍ତୋଷ ଆେି ଯୋଇଛି ॥2॥       

 

ਦੇਹ ਸਰੀਖਰ ਸੁਿੁ ਹੋਵੈ ਸਬਖਦ ਹਖਰ ਨਾਇ ॥ 

ଗରୁୁ-ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ େରି-ନୋମର ଆରୋଧନୋ କରିର୍ୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଶରୀରହର େଖୁ ଆେିଯୋଇଛି ଏର୍ଂ      

 

ਨਾਮੁ ਪਰਮਿੁ ਖਹਰਦੈ ਰਖਹਆ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 

ନୋମର େଗୁନ୍ଧି ହମୋର େୃଦୟହର ରେଛିି॥3॥    

 

ਨਾਨਕ ਮਸਤਖਕ ਖਜਸੁ ਵਡਭਾਗੁ ॥ 

ହେ ନୋନକ! ଯୋେୋର ମଥୋହର ଅହେୋଭୋଗୟ ହଲଖୋ ହେୋଇଛି,                                    

 

ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਹਜ ਬੈਰਾਗੁ ॥੪॥੭॥ 

ହେ ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ୋଣୀ ଦ୍ଵୋରୋ ସ୍ଵୋଭୋର୍ିକ ସ୍ଵଭୋର୍ହର ହର୍ୈରୋଗୀ ର୍ନିଯୋଏ ||4||7||         

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਿਾ ੩ ॥ 

ୱୋଡେଂେ ମେଲୋ 3 ॥  

 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁଙ୍କ ମୋଧ୍ୟମରୁ େି ିଁ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମ ପୋଇଯୋଏ ଏର୍ଂ     

 

ਸਚੈ ਸਬਖਦ ਸਖਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 

େଚ୍ଚୋ ଶବ୍ଦ ମୋଧ୍ୟମରୁ େି ିଁ ଜୀର୍ େତୟହର ରେଥିୋଏ ॥1॥        

 

ਏ ਮਨ ਨਾਮੁ ਖਨਧਾਨੁ ਤੂ ਪਾਇ ॥ 

ହେ ହମୋର ମନ! ହତୋହତ ନୋମର ଭଣ୍ଡୋର ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଯିର୍ ଯଦି      

 

ਆਪਣੇ ਗੁਰ ਕੀ ਮੰਖਨ ਿੈ ਰਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୁ ନିଜ ଗରୁୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞୋକୁ ସ୍ଵୀକୋର କର ॥1॥ରୁେ॥              

 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਖਦ ਖਵਚਹੁ ਮੈਿੁ ਗਵਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ଅନ୍ତମବନରୁ ମଇଳୋ େଫୋ ହେୋଇଯୋଏ ଏର୍ଂ       
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ਖਨਰਮਿੁ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਖਨ ਆਇ ॥੨॥ 

ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ନିମବଳ ମନ ଆେି ମନହର ନିର୍ୋେ କରିଥୋଏ॥2॥ 

 

ਭਰਮੇ ਭੂਿਾ ਖਿਰੈ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ 

ଏେ ିଦୁନିଆ ଭ୍ରମହର ଭୁଲି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରେିଛି, ଏଥପିୋଇ ିଁ          

 

ਮਖਰ ਜਨਮੈ ਜਮੁ ਕਰੇ ਿੁਆਰ ੁ॥੩॥ 

ଏେୋ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରହର ଫେିଛି ଓ ଯମଦୂତ ଏେୋକୁ ନଷ୍ଟ କରୁଛି॥3॥          

 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਖਜਨ ਹਖਰ ਨਾਮੁ ਖਧਆਇਆ ॥ 

ହେ ନୋନକ! ହେେ ିହଲୋକ ର୍ଡ ଭୋଗୟଶୋଳୀ ଅହେ, ଯିଏ େରିନୋମର ଧ୍ୟୋନ ମନନ କରିଛି ଏର୍ଂ     

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੰਖਨ ਵਸਾਇਆ ॥੪॥੮॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ହେ ନୋମକୁ ନିଜ ମନହର ସ୍ଥୋପନ କରିଛି ||4||8||      

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਿਾ ੩ ॥ 

ୱୋଡେଂେ ମେଲୋ 3 ॥  

 

ਹਉਮੈ ਨਾਵੈ ਨਾਖਿ ਖਵਰੋਧੁ ਹੈ ਦਇੁ ਨ ਵਸਖਹ ਇਕ ਠਾਇ ॥ 

ଅେଂକୋର ଏର୍ଂ ପରମୋତ୍ମୋ ପରସ୍ପର ର୍ିହରୋଧୀ ଅହେ ଏର୍ଂ ଏେ ିଦୁଇ ଏକ ସ୍ଥୋନହର ର୍ୋେ କରିପୋରନି୍ତ 

ନୋେି ିଁ।   

 

ਹਉਮੈ ਖਵਖਚ ਸੇਵਾ ਨ ਹੋਵਈ ਤਾ ਮਨੁ ਖਬਰਥਾ ਜਾਇ ॥੧॥ 

ଅେଂକୋର େେତି ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ହେର୍ୋ ହେୋଇପୋହର ନୋେି ିଁ, ଏଥପିୋଇ ିଁ ମନ ର୍ୟଥବହର ଚୋଲି ଯୋଏ ॥1॥ 

      

ਹਖਰ ਚੇਖਤ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤੂ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਕਮਾਇ ॥ 

ହେ ହମୋର ମନ! ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର ଏର୍ଂ ତୁ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦର େୋଧନୋ କର।              

 

ਹੁਕਮੁ ਮੰਨਖਹ ਤਾ ਹਖਰ ਖਮਿੈ ਤਾ ਖਵਚਹੁ ਹਉਮੈ ਜਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯଦ ିତୁ େୁକୁମ ପୋଳନ କରୁ, ତୋେୋହେହଲ ପରମୋତ୍ମୋ ମିଳି ପୋରନି୍ତ ଏର୍ଂ ହେହତହର୍ହଳ ହତୋ’ ଭିତରୁ 

ଅେଂକୋର ଦୂର ହେର୍॥1॥ରୁେ॥      

 

ਹਉਮੈ ਸਭੁ ਸਰੀਰ ੁਹੈ ਹਉਮੈ ਓਪਖਤ ਹੋਇ ॥ 

େମସ୍ତ ଶରୀରହର ଅେଂକୋର ର୍ିଦୟମୋନ ଅଛି ଏର୍ଂ ଅେଂକୋର ଦ୍ଵୋରୋ େି ିଁ ଜୀର୍ ଜୋତ ହେୋଇଛି।       
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ਹਉਮੈ ਵਡਾ ਗੁਬਾਰ ੁਹੈ ਹਉਮੈ ਖਵਖਚ ਬੁਖਿ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ॥੨॥ 

ଅେଂକୋର ର୍ଡ ହ ୋର ଅନ୍ଧକୋର ଅହେ ଏର୍ଂ ଅେଂକୋର କୋରଣରୁ ଜୀର୍ କିଛି ମଧ୍ୟ ରୁ୍ଝପିୋହର 

ନୋେି ିଁ॥2॥ 

 

ਹਉਮੈ ਖਵਖਚ ਭਗਖਤ ਨ ਹਵੋਈ ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੁਖਿਆ ਜਾਇ ॥ 

ଅେଂକୋର େେତି ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଭକି୍ତ ହେୋଇପୋହର ନୋେି ିଁ ଏର୍ଂ ନୋ ତୋେୋଙ୍କ େୁକୁମ ରୁ୍ଝ ିହେୋଇଥୋଏ। 

        

ਹਉਮੈ ਖਵਖਚ ਜੀਉ ਬੰਧੁ ਹੈ ਨਾਮੁ ਨ ਵਸੈ ਮਖਨ ਆਇ ॥੩॥ 

ଅେଙ୍କୋରଗ୍ରସ୍ତ ହେୋଇ ଜୀର୍ ର୍ନ୍ଧନହର ର୍ନ୍ଦୀ ହେୋଇଯୋଏ ଏର୍ଂ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ନୋମ େୃଦୟହର ନିର୍ୋେ 

କହର ନୋେି ିଁ॥3॥  

 

ਨਾਨਕ ਸਤਗੁਖਰ ਖਮਖਿਐ ਹਉਮੈ ਗਈ ਤਾ ਸਚੁ ਵਖਸਆ ਮਖਨ ਆਇ ॥ 

ହେ ନୋନକ! େଦଗରୁୁଙ୍କ େେତି ହଭେ କରିର୍ୋ ପହର ଜୀର୍ର ଅେଂକୋର ନୋଶ ହେୋଇଯୋଏ ଏର୍ଂ 

ହେହତହର୍ହଳ େତୟ େୃଦୟହର ନିର୍ୋେ କରିଥୋଏ।                 

 

ਸਚੁ ਕਮਾਵੈ ਸਖਚ ਰਹੈ ਸਚੇ ਸੇਖਵ ਸਮਾਇ ॥੪॥੯॥੧੨॥ 

ଏେପିରି ହେ େତୟର ଅଜବନ େି ିଁ କରିଥୋଏ, େତୟହର ରେଥିୋଏ ଏର୍ଂ େଚ୍ଚୋ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଆରୋଧନୋ 

କରିଥୋଏ||4||9||12||      

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਿਾ ੪ ਘਰ ੁ੧ 

ୱୋଡେଂେ ମେଲୋ 4  ର 1 ॥  

 

ੴ ਸਖਤਗੁਰ ਪਰਸਾਖਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯୋେୋଙୁ୍କ େଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋଯୋଇ ପୋହର।      

 

ਸੇਜ ਏਕ ਏਕੋ ਪਰਭੁ ਠਾਕੁਰੁ ॥ 

େୃଦୟ ହେଜ ଏକ ଅହେ ଏର୍ଂ େରୁ୍ଙ୍କ ଏକ ଠୋକୁର ପ୍ରଭୁ େି ିଁ ହେେ ିେୃଦୟ ହେଜହର ର୍ିରୋଜମୋନ ଅଛନି୍ତ।  

    

ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਖਰ ਰਾਵੇ ਸੁਿ ਸਾਗਰ ੁ॥੧॥ 

େଖୁର େୋଗର ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ଠୋହର ଅନୁରକ୍ତ ହେୋଇ ଗରୁୁମଖୁୀ ଜୀର୍ୋତ୍ମୋ ରମଣ କରିଥୋଏ॥1॥        

 

ਮੈ ਪਰਭ ਖਮਿਣ ਪਰੇਮ ਮਖਨ ਆਸਾ ॥ 

ହମୋର ମନହର ହପ୍ରମ ହେର୍ୋ କୋରଣରୁ ପ୍ରଭୁ ମିଳନର ଆଶୋ ର୍ଜୋୟ ରେଛିି।    
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Page 561 

 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਮੇਲਾਵੈ ਮੇਰਾ ਪਰੀਤਮੁ ਹਉ ਵਾਰਰ ਵਾਰਰ ਆਪਣੇ ਗੁਰ ੂਕਉ ਜਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁ ହି ିଁ ମମୋମେ ମମୋର ପି୍ରୟେମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିେ ମିଳନ କରୋଇଛନି୍ତ ଏବଂ ଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରେି ମ ିଁ ୁମକୋଟି  

ମକୋଟି ଥର ସମପିେ ଅମଟ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਮੈ ਅਵਗਣ ਭਰਪੂਰਰ ਸਰੀਰੇ ॥ 

ମମୋର ଏହ ିଶରୀର ଅବଗଣୁମର ପରିପରୂ୍ଣ୍ଣ ଅଛି, 

 

ਹਉ ਰਕਉ ਕਰਰ ਰਮਲਾ ਅਪਣੇ ਪਰੀਤਮ ਪੂਰੇ ॥੨॥ 

ପଣୁ ିଉତ୍ତମ ଗଣୁମର ଭରପରୁ ନିଜ ପି୍ରୟେମଙ୍କ ସହେି ମ ିଁ ୁକିପରି ମିଳନ କରି ପୋରିବି?॥2॥  

 

ਰਜਰਿ ਗੁਣਵੰਤੀ ਮੇਰਾ ਪਰੀਤਮੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ମହ ମମୋର ମୋେୋ! ମେଉ ିଁ ଗଣୁବୋନ ମମୋର ପି୍ରୟେମ-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଛି,  

 

ਸੇ ਮੈ ਗੁਣ ਿਾਹੀ ਹਉ ਰਕਉ ਰਮਲਾ ਮੇਰੀ ਮਾਇਆ ॥੩॥ 

େୋଙ୍କରି ପରି ସବୁ ଗଣୁ ମମୋ’ ଠୋମର ବିଦ୍ୟମୋନ ନୋହି ିଁ, ପଣୁ,ି ମମୋର ମିଳନ କିପରି ମହବ?॥3॥  

 

ਹਉ ਕਰਰ ਕਰਰ ਥਾਕਾ ਉਪਾਵ ਬਹੁਤੇਰੇ ॥ 

ମ ିଁ ୁଅମନକ ଉପୋୟ କରି ଥକି େୋଇଛି, 

 

ਿਾਿਕ ਗਰੀਬ ਰਾਖਹੁ ਹਰਰ ਮੇਰੇ ॥੪॥੧॥ 

ନୋନକ ପ୍ରୋଥଣନୋ କରନି୍ତ ମେ ମହ ମମୋର ହରି! ମ ିଁ,ୁ ଗରିବଙୁ୍କ, ନିଜ ଶରଣମର ରଖ ||4||1|| 

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ୱୋଡହଂସ ମହଲୋ 4 ॥  

 

ਮੇਰਾ ਹਰਰ ਪਰਭੁ ਸੁੰਦਰ ੁਮੈ ਸਾਰ ਿ ਜਾਣੀ ॥ 

ମମୋର ହରି-ପ୍ରଭୁ ବହୁେ ସନୁ୍ଦର ଅଟନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ମ ିଁ ୁେୋହୋଙ୍କ ମଲୂୟକୁ ଜୋମଣ ନୋହି ିଁ।  

 

ਹਉ ਹਰਰ ਪਰਭ ਛੋਰਡ ਦਜੂੈ ਲੋਭਾਣੀ ॥੧॥ 

ମ ିଁ ୁପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଛୋଡି ମମୋହ-ମୋୟୋର ଆକର୍ଣଣମର ଫସି ରହଛିି॥1॥  

 

ਹਉ ਰਕਉ ਕਰਰ ਰਪਰ ਕਉ ਰਮਲਉ ਇਆਣੀ ॥ 

ମ ିଁ,ୁ ବିମଢୂ, ନିଜ ପେ-ିପରମମଶ୍ଵରଙୁ୍କ କିପରି ମିଳନ କରି ପୋରିବି? 
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ਜੋ ਰਪਰ ਭਾਵੈ ਸਾ ਸੋਹਾਗਰਣ ਸਾਈ ਰਪਰ ਕਉ ਰਮਲੈ ਰਸਆਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମେଉ ିଁ ଜୀବୋତ୍ମୋ ନିଜ ପେି-ପରମମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ, ମସ ମସୌଭୋଗୟବେୀ ଅମଟ ଏବଂ ମସହ ି

ବୁଦି୍ଧମୋନ ଜୀବୋତ୍ମୋ ନିଜ ପି୍ରୟେମଙ୍କ ସହେି ମିଳନ କରିଥୋଏ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਮੈ ਰਵਰਿ ਦਸੋ ਹਉ ਰਕਉ ਕਰਰ ਰਪਰ ੁਪਾਵਾ ॥ 

ମମୋ’ ଠୋମର ଅମନକ ମଦ୍ୋର୍ ଅଛି, ପଣୁ ିମମୋର ପେି-ପରମମଶ୍ଵରଙୁ୍କ କିପରି ମିଳନ କରି ପୋରିବି?  

 

ਤੇਰੇ ਅਿੇਕ ਰਪਆਰੇ ਹਉ ਰਪਰ ਰਿਰਤ ਿ ਆਵਾ ॥੨॥ 

ମହ ପି୍ରୟେମ ପ୍ରଭୁ! ମେୋର ଅମନକ ମପ୍ରମୀ ଅଛନି୍ତ, ମ ିଁ ୁମେୋର ସ୍ମରଣମର ଆମସ ନୋହି ିଁ॥2॥  

 

ਰਜਰਿ ਰਪਰ ੁਰਾਰਵਆ ਸਾ ਭਲੀ ਸੁਹਾਗਰਣ ॥ 

ମେଉ ିଁ ଜୀବୋତ୍ମୋ ପେି-ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ସୋଥମିର ରମଣ କରିଥୋଏ, ମସ ବୋସ୍ତବମର ମସୌଭୋଗୟବେୀ ଅମଟ। 

 

ਸੇ ਮੈ ਗੁਣ ਿਾਹੀ ਹਉ ਰਕਆ ਕਰੀ ਦਹੁਾਗਰਣ ॥੩॥ 

ମସହ ିଗଣୁ ମମୋ’ ଠୋମର ବିଦ୍ୟମୋନ ନୋହି ିଁ, ପଣୁ ିମ ିଁ,ୁ ଦୁ୍ହୋଗିନୀ ଜୀବୋତ୍ମୋ କଣ କରିବି?॥3॥  

 

ਰਿਤ ਸੁਹਾਗਰਣ ਸਦਾ ਰਪਰ ੁਰਾਵੈ ॥ 

ମସୌଭୋଗୟବେୀ ଜୀବୋତ୍ମୋ ନିେୟ ନିଜ ପେି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସୋଥମିର ରମଣ କରିଥୋଏ।  

 

ਮੈ ਕਰਮਹੀਣ ਕਬ ਹੀ ਗਰਲ ਲਾਵੈ ॥੪॥ 

କଣ ମମୋମେ, କମଣହୀନକୁ, ମକମବ ମମୋର ପେି-ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଗଳୋମର ଲଗୋଇମବ?॥4॥  

 

ਤੂ ਰਪਰ ੁਗੁਣਵੰਤਾ ਹਉ ਅਉਗੁਰਣਆਰਾ ॥ 

ମହ ପି୍ରୟେମ ପ୍ରଭୁ! େୁ ଗଣୁବୋନ ଅଟୁ, କିନ୍ତୁ ମ ିଁ ୁଅବଗଣୁମର ଭରି ମହୋଇଛି।  

 

ਮੈ ਰਿਰਗੁਣ ਬਖਰਸ ਿਾਿਕੁ ਵੇਿਾਰਾ ॥੫॥੨॥ 

ମମୋମେ, ନିଗଣଣୁକୁ, ଏବଂ ବିଚରୋ ନୋନକଙୁ୍କ କ୍ଷମୋ କରିଦ୍ିଅ||5||2|| 

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੨ 

ୱୋଡହଂସ ମହଲୋ 4 ఘర్  2 ॥  

 

ੴ ਸਰਤਗੁਰ ਪਰਸਾਰਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, େୋହୋଙୁ୍କ ସଦ୍ଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋେୋଇ ପୋମର।  

 

ਮੈ ਮਰਿ ਵਡੀ ਆਸ ਹਰੇ ਰਕਉ ਕਰਰ ਹਰਰ ਦਰਸਿੁ ਪਾਵਾ ॥ 

ମମୋର ମନମର ବଡ ଆଶୋ ଅଛି, ମ ିଁ ୁକିପରି ହରିଙ୍କ ଦ୍ଶଣନ କରିବି? 
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ਹਉ ਜਾਇ ਪੁਛਾ ਅਪਿੇ ਸਤਗੁਰੈ ਗੁਰ ਪੁਰਛ ਮਿੁ ਮੁਗਧੁ ਸਮਝਾਵਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁସଦ୍ଗରୁୁଙୁ୍କ ପଚୋରି ଥୋଏ ଏବଂ ନିଜ ବିମଢୂ ମନକୁ ବୁଝୋଇ ଥୋଏ।  

 

ਭੂਲਾ ਮਿੁ ਸਮਝੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਰਰ ਹਰਰ ਸਦਾ ਰਧਆਏ ॥ 

ଏହ ିଭୁଲିଥବିୋ ମନ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ହି ିଁ ବୁଝ ିଥୋଏ ଏବଂ ଏହପିରି ଦ୍ିନ ରୋେି ହରି-ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ଧ୍ୟୋନ 

କରିଥୋଏ।  

 

ਿਾਿਕ ਰਜਸੁ ਿਦਰਰ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਰਪਆਰਾ ਸੋ ਹਰਰ ਿਰਣੀ ਰਿਤੁ ਲਾਏ ॥੧॥ 

ମହ ନୋନକ!  ମମୋର ପି୍ରୟେମ େୋହୋ ଉପମର ନିଜ କୃପୋ-ଦୃ୍ଷି୍ଟ କରିଥୋନି୍ତ, ମସ ହରିଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣମର 

ନିଜ ଚିତ୍ତ ଲଗୋଇ ଥୋଏ॥1॥  

 

ਹਉ ਸਰਭ ਵੇਸ ਕਰੀ ਰਪਰ ਕਾਰਰਣ ਜੇ ਹਰਰ ਪਰਭ ਸਾਿੇ ਭਾਵਾ ॥ 

ନିଜ ପି୍ରୟେମ-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପୋଇ ିଁ ମ ିଁ ୁବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକୋର ମବଶ ଧୋରଣ କରିଥୋଏ, କୋରଣ ମେପରି ମ ିଁ ୁନିଜ 

ସେୟସ୍ଵରୂପ ହରି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲୋଗିବି।  

 

ਸੋ ਰਪਰ ੁਰਪਆਰਾ ਮੈ ਿਦਰਰ ਿ ਦੇਖੈ ਹਉ ਰਕਉ ਕਰਰ ਧੀਰਜੁ ਪਾਵਾ ॥ 

କିନ୍ତୁ ମସହ ିପି୍ରୟେମ ମମୋ’ ଆଡକୁ କୃପୋ-ଦୃ୍ଷି୍ଟର ନଜର ଉଠୋଇ ମଧ୍ୟ ମଦ୍ଖନି୍ତ ନୋହି ିଁ, େୋହୋମହମଲ ମ ିଁ ୁ

କିପରି ମଧୈେଣୟ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିବି? 

 

ਰਜਸੁ ਕਾਰਰਣ ਹਉ ਸੀਗਾਰ ੁਸੀਗਾਰੀ ਸੋ ਰਪਰ ੁਰਤਾ ਮੇਰਾ ਅਵਰਾ ॥ 

େୋହୋର କୋରଣରୁ ମ ିଁ ୁଅମନକ ହୋର-ଶଙୃ୍ଗୋର ଦ୍ଵୋରୋ ଶଙୃ୍ଗୋର କରିଛି, ମସ, ମମୋର ପେି-ପ୍ରଭୁ, ଅନୟ 

ମପ୍ରମମର ଲୀନ ରହଥିୋଏ।  

 

ਿਾਿਕ ਧਿੁ ਧੰਿੁ ਧੰਿੁ ਸੋਹਾਗਰਣ ਰਜਰਿ ਰਪਰ ੁਰਾਰਵਅੜਾ ਸਿੁ ਸਵਰਾ ॥੨॥ 

ମହ ନୋନକ! ମସହ ିଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଧନୟ-ଧନୟ ଏବଂ ମସୌଭୋଗୟବେୀ ଅମଟ, େିଏ ପେି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସୋଥମିର 

ରମଣ କରିଛି ଏବଂ ଏହି ସେୟସ୍ଵରୂପ ସବଣମେଷ୍ଠ ପେିଙୁ୍କ ହି ିଁ ସ୍ଥୋପନ କରିଛି॥2॥  

 

ਹਉ ਜਾਇ ਪੁਛਾ ਸੋਹਾਗ ਸੁਹਾਗਰਣ ਤੁਸੀ ਰਕਉ ਰਪਰ ੁਪਾਇਅੜਾ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁଭୋଗୟଶୋଳୀ ସହୁୋଗିନୀକୁ ପଚୋରିଛି, “େୁମମ କିପରି ମମୋର ପ୍ରଭୁ(ମସୋହୋଗ)ଙୁ୍କ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଛ”।   

 

ਮੈ ਊਪਰਰ ਿਦਰਰ ਕਰੀ ਰਪਰਰ ਸਾਿੈ ਮੈ ਛੋਰਡਅੜਾ ਮੇਰਾ ਤੇਰਾ ॥ 

ମସ କହଥିୋଏ, “ ମ ିଁ ୁମମୋର-ମେୋର ଅନ୍ତରକୁ ଛୋଡି ମଦ୍ଇଛି, ଏଥପିୋଇ ିଁ ମମୋର ସଚ୍ଚୋ ପେି-ପରମମଶ୍ଵର 

ମମୋ’ ଉପମର କୃପୋ-ଦୃ୍ଷି୍ଟ କରିଛନି୍ତ”।   

 

ਸਭੁ ਮਿੁ ਤਿੁ ਜੀਉ ਕਰਹੁ ਹਰਰ ਪਰਭ ਕਾ ਇਤੁ ਮਾਰਰਗ ਭੈਣੇ ਰਮਲੀਐ ॥ 

ମହ ମମୋର ଭଉଣୀ! ନିଜ ମନ, ଶରୀର, ପ୍ରୋଣ ସବଣସ୍ଵ ହରି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଅପଣଣ କର, େୋହୋଙ୍କ ସହେି ମିଳନ 

ପୋଇ ିଁ ଏହୋ ସଗୁମ ମୋଗଣ ଅମଟ।  
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ਆਪਿੜਾ ਪਰਭੁ ਿਦਰਰ ਕਰਰ ਦੇਖੈ ਿਾਿਕ ਜੋਰਤ ਜੋਤੀ ਰਲੀਐ ॥੩॥ 

ମହ ନୋନକ! ନିଜର ପ୍ରଭୁ େୋହୋ ଉପମର କୃପୋ-ଦୃ୍ଷି୍ଟମର ମଦ୍ଖଥିୋନି୍ତ, େୋହୋର ମଜୟୋେି ପରମ ମଜୟୋେିମର 

ବିଲୀନ ମହୋଇେୋଏ॥3॥  

 

ਜੋ ਹਰਰ ਪਰਭ ਕਾ ਮੈ ਦੇਇ ਸਿੇਹਾ ਰਤਸੁ ਮਿੁ ਤਿੁ ਅਪਣਾ ਦੇਵਾ ॥ 

ମେ ମକହ ିପଣୁୟୋତ୍ମୋ ମମୋମେ ମମୋର ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସମନ୍ଦଶ ମଦ୍ଇଥୋଏ, େୋହୋଙୁ୍କ ନିଜ ମନ-େନ ଅପଣଣ 

କରିଛି।  

 

ਰਿਤ ਪਖਾ ਫੇਰੀ ਸੇਵ ਕਮਾਵਾ ਰਤਸੁ ਆਗੈ ਪਾਣੀ ਢੋਵਾਾਂ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିେୟ େୋହୋଙୁ୍କ ପଙ୍ଖୋ କରିଥୋଏ, େଦ୍ଧୋ ସହେି େୋହୋଙ୍କ ମସବୋ କରିଥୋଏ ଏବଂ େୋହୋଙ୍କ ପୋଇ ିଁ ଜଳ 

ଆଣଥିୋଏ।   

 

ਰਿਤ ਰਿਤ ਸੇਵ ਕਰੀ ਹਰਰ ਜਿ ਕੀ ਜੋ ਹਰਰ ਹਰਰ ਕਥਾ ਸੁਣਾਏ ॥ 

େିଏ ମମୋମେ ହରିଙ୍କ ହରି-କଥୋ ଶଣୁୋଇ ଥୋଏ, ମ ିଁ ୁଦ୍ିନ ରୋେି ମସହ ିହରିଙ୍କ ମସବକର ମସବୋ କରିଥୋଏ। 
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ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰ ੂਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਆਸ ਪੁਜਾਏ ॥੪॥ 

ହେ ନାନକ! ହ ାର ପରୂ୍ଣ୍ଣ ସଦଗରୁୁ ଧନୟ-ଧନୟ ଅଟନି୍ତ, ଯିଏ ହ ା’  ନର ଆଶା ପରୁା କରିଥାନି୍ତ॥4॥     

 

ਗੁਰ ੁਸਜਣੁ ਮੇਰਾ ਮੇਤਿ ਹਰੇ ਤਜਿੁ ਤਮਤਿ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਧਆਵਾ ॥ 

ହେ େରି! ହ ାହେ ହ ାର ସଜ୍ଜନ ଗରୁୁଙ୍କ ସେିେ  ିଳନ କରାଇ ଦିଅ, ଯାୋଦ୍ୱାରା    ୁେରି-ନା ର ଧ୍ୟାନ 

କରି ପାରିବି।        

 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਸਹੁ ਹਤਰ ਗੋਸਤਿ ਪੂਛਾਾਂ ਕਤਰ ਸਾਾਂਝੀ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾਾਂ ॥ 

   ୁଗରୁୁ-ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ େରିଙ୍କ ହଗାଷ୍ ଠୀ-ବାର୍ତ୍ଣା ପଚାରି ଏବଂ ୋୋଙ୍କ ସେେି  ିଶ ିେରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ 

କରିଥାଏ।         

 

ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਤਨਿ ਤਨਿ ਸਦ ਹਤਰ ਕੇ ਮਨੁ ਜੀਵੈ ਨਾਮੁ ਸੁਤਣ ਿੇਰਾ ॥ 

ହେ େରି!    ୁନିେୟ ହୋର ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ହୋର ନା  ଶଣୁ ିହ ାର  ନ ଆଧ୍ୟାତି୍ମକ ରୂପହର 

ଜୀବିେ ଥାଏ।      

 

ਨਾਨਕ ਤਜਿੁ ਵੇਿਾ ਤਵਸਰੈ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਤਿਿੁ ਵੇਿੈ ਮਤਰ ਜਾਇ ਜੀਉ ਮੇਰਾ ॥੫॥ 

ହେ ନାନକ! ହଯଉ   ସ ୟହର ହ ାହେ ହ ାର ସ୍ଵା ୀ ବିସ ୍େୃ ହୋଇଯାନି୍ତ, ହସେ ିସ ୟ ହ ାର ଆତ୍ମା 

 େୃ ହୋଇଯାଏ॥5॥     

 

ਹਤਰ ਵੇਖਣ ਕਉ ਸਭੁ ਕੋਈ ਿੋਚੈ ਸੋ ਵੇਖੈ ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਤਵਖਾਿੇ ॥ 

ସ ହେ େରି-ଦଶଣନର େୀବ୍ର ଲାଳସା କରିଥାନି୍ତ, କିନ୍ତୁ େରି ୋୋକୁ େି   ଦଶଣନ ହଦଇଥାନି୍ତ, ଯାୋକୁ ହସ 

କୃପା କରିଥାନି୍ତ।                 

 

ਤਜਸ ਨੋ ਨਦਤਰ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਤਪਆਰਾ ਸੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਦਾ ਸਮਾਿੇ ॥ 

ହ ାର ପି୍ରୟେ  ଯାୋ ଉପହର କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କରିଥାନି୍ତ, ହସ ସବଣଦା ପରହ ଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।   

 

ਸੋ ਹਤਰ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਮਾਿੇ ਤਜਸੁ ਸਿਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਮੇਰਾ ਤਮਤਿਆ ॥ 

ଯାୋକୁ ହ ାର ପରୂ୍ଣ୍ଣ ସଦଗରୁୁ  ିଳିଯାନି୍ତ, ହସ ସବଣଦା େି   େରି-ନା ର ଆରାଧନା କରିଥାନି୍ତ।              

 

ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਜਨ ਹਤਰ ਇਕੇ ਹੋਏ ਹਤਰ ਜਤਪ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਰਤਿਆ ॥੬॥੧॥੩॥ 

ହେ ନାନକ! େରିଙ୍କ ହସବକ ଏବଂ େରି ଏକ ରୂପ ଅଟନି୍ତ, କାରଣ େରିଙ୍କ ଜପ କରି େରି-ହସବକ  ଧ୍ୟ 

େରିଙ୍କ ଠାହର ଲୀନ ହୋଇଥାଏ ||6||1||3||      

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਿਾ ੫ ਘਰ ੁ੧ 

ୱାଡେଂସ  େଲା 5 ଘର 1              
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ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାୋଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାହର।    

 

ਅਤਿ ਊਚਾ ਿਾ ਕਾ ਦਰਬਾਰਾ ॥ 

ହସେ ିଭଗବାନଙ୍କ ଦରବାର ଅେୟନ୍ତ ଉଚ୍ଚ ଅହଟ େଥା       

 

ਅੰਿੁ ਨਾਹੀ ਤਕਛੁ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ 

ୋୋଙ୍କ ହକୌଣସି ଅନ୍ତ ନଥାଏ। 

 

ਕੋਤਿ ਕੋਤਿ ਕੋਤਿ ਿਖ ਧਾਵੈ ॥ 

ଜୀବ ହକାଟି ହକାଟି ଥର ପ୍ରୟାସ କରିଥାଏ, କିନ୍ତୁ              

 

ਇਕੁ ਤਿਿੁ ਿਾ ਕਾ ਮਹਿੁ ਨ ਪਾਵੈ ॥੧॥ 

ୋୋଙ୍କ ଯଥାଥଣ ନିବାସର ହଭଦ ଏକ େିହଳ  ାତ୍ର ପାଇ େୁଏନାେି  ॥1॥      

 

ਸੁਹਾਵੀ ਕਉਣੁ ਸੁ ਵੇਿਾ ਤਜਿੁ ਪਰਭ ਮੇਿਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ୋୋ ହକଉ   ଶଭୁ  େୁୂର୍ତ୍ଣ ଅହଟ, ହଯହେହବହଳ ପ୍ରଭୁଙ୍କ  ିଳନ ହୋଇଥାଏ॥1॥ରୁେ॥         

 

ਿਾਖ ਭਗਿ ਜਾ ਕਉ ਆਰਾਧਤਹ ॥ 

ହଯଉ   ପର ାତ୍ମାଙୁ୍କ ଲକ୍ଷ ଲକ୍ଷ ଭକ୍ତ ଆରାଧନା କରିଥାନି୍ତ।     

 

ਿਾਖ ਿਪੀਸਰ ਿਪੁ ਹੀ ਸਾਧਤਹ ॥ 

ଲକ୍ଷ ଲକ୍ଷ େପସ୍ଵୀ ୋୋଙ୍କ େପସୟା କରିଥାନି୍ତ।       

 

ਿਾਖ ਜੋਗੀਸਰ ਕਰਿੇ ਜੋਗਾ ॥ 

ଲକ୍ଷ ଲକ୍ଷ ହଯାଗୀ ହଯାଗ-ସାଧନା କରିଥାନି୍ତ।         

 

ਿਾਖ ਭੋਗੀਸਰ ਭੋਗਤਹ ਭੋਗਾ ॥੨॥ 

ଲକ୍ଷ ଲକ୍ଷ ହଭାଗୀ ୋୋଙ୍କ ହଭାଗକୁ ହଭାଗ କରିଥାନି୍ତ॥2॥   

 

ਘਤਿ ਘਤਿ ਵਸਤਹ ਜਾਣਤਹ ਥੋਰਾ ॥ 

ହସ ପ୍ରହେୟକ େୃଦୟହର ନିବାସ କରିଥାନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ କିଛି  ାତ୍ର ୋୋଙୁ୍କ ଜାଣଥିାନି୍ତ।     

 

ਹੈ ਕੋਈ ਸਾਜਣੁ ਪਰਦਾ ਿੋਰਾ ॥ 

କଣ ହକେ ିଏପରି ସଜ୍ଜନ ଅଛନି୍ତ, ଯିଏ ପ୍ରଭୁ ଏବଂ ଆ   ଧ୍ୟହର ଥବିା  ିଥୟା ପ୍ରାଚୀର ଭାଙି୍ଗ ହଦହବ? 

 

ਕਰਉ ਜਿਨ ਜੇ ਹੋਇ ਤਮਹਰਵਾਨਾ ॥ 

   ୁଏପରି କିଛି ପ୍ରୟାସ କରୁଛି ହଯ ପର ାତ୍ମା ଆ  ଉପହର ଦୟାଳୁ ହୋଇଯିହବ ଏବଂ  
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ਿਾ ਕਉ ਦੇਈ ਜੀਉ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥੩॥ 

ପଣୁ ି   ୁୋୋଙ୍କ ଉପହର ନିଜ ଜୀବନ ସ ପଣଣ କରି ହଦବି॥3॥        

 

ਤਿਰਿ ਤਿਰਿ ਸੰਿਨ ਪਤਹ ਆਇਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସନ୍ଧାନ କରି କରି    ୁସନ୍ଥଙ୍କ ପାଖକୁ ଆସିଛି ଏବଂ       

 

ਦਖੂ ਭਰਮੁ ਹਮਾਰਾ ਸਗਿ ਤਮਿਾਇਆ ॥ 

ହସ ହ ାର ସବୁ ଦୁୁଃଖ ଏବଂ ଭ୍ର  ଦୂର କରି ହଦଇଛନି୍ତ।     

 

ਮਹਤਿ ਬੁਿਾਇਆ ਪਰਭ ਅੰਤਮਰਿੁ ਭੰੂਚਾ ॥ 

ନା ା େୃ ପାନ କରିବା ପାଇ   ପ୍ରଭୁ ହ ାହେ ନିଜ ଚରଣାଶ୍ରୟକୁ ଡାକିଛନି୍ତ।    

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਊਚਾ ॥੪॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ହ ାର ପ୍ରଭୁ ସବୁଠାରୁ ବଡ ଏବଂ ସହବଣାପରି ଅହଟ ||4||1||   

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਿਾ ੫ ॥ 

ୱାଡେଂସ  େଲା 5 ॥  

 

ਧਨੁ ਸੁ ਵੇਿਾ ਤਜਿੁ ਦਰਸਨੁ ਕਰਣਾ ॥ 

ହସେ ିସ ୟ ବଡ ଶଭୁ ଏବଂ ଧନୟ ଅହଟ, ହଯହବ ପର ାତ୍ମାଙ୍କ ଦଶଣନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ।  

 

ਹਉ ਬਤਿਹਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਣਾ ॥੧॥ 

   ୁନିଜ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣହର ସ ପିେ ଯାଇଥାଏ॥1॥          

 

ਜੀਅ ਕੇ ਦਾਿੇ ਪਰੀਿਮ ਪਰਭ ਮੇਰੇ ॥ 

ହେ ହ ାର ପି୍ରୟେ  ପ୍ରଭୁ! େୁହ  ଆ  ସବୁଙ୍କ ପ୍ରାଣଦାୋ ଅଟୁ।        

 

ਮਨੁ ਜੀਵੈ ਪਰਭ ਨਾਮੁ ਤਚਿੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହ ାର  ନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନା  ସ୍ମରଣ କରିବାହର େି   ଜୀବିେ ରେଥିାଏ॥1॥ରୁେ॥             

 

ਸਚੁ ਮੰਿਰੁ  ਿੁਮਾਰਾ ਅੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ॥ 

ହେ ସହବଣଶ୍ଵର! େୁ ର ନା - ନ୍ତ୍ର େି   ସେୟ ଅହଟ ଏବଂ େୁ ର ବାଣୀ ଅ େୃ ଅହଟ।   

 

ਸੀਿਿ ਪੁਰਖ ਤਦਰਸਤਿ ਸੁਜਾਣੀ ॥੨॥ 

େୁ ଶୀେଳ ଶାନି୍ତ ଦାୋ ଅଟୁ ଏବଂ ହୋର ଦୃଷି୍ଟ ତ୍ରିକାଳଦଶଣୀ ଅହଟ॥2॥   

 

ਸਚੁ ਹੁਕਮੁ ਿੁਮਾਰਾ ਿਖਤਿ ਤਨਵਾਸੀ ॥ 

େୁ ର େୁକୁ  ସେୟ ଅହଟ ଏବଂ େୁହ  େି   ସିଂୋସନହର ବିରାଜ ାନ ହୋଇଥାଅ।       
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ਆਇ ਨ ਜਾਵੈ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਅਤਬਨਾਸੀ ॥੩॥ 

ହ ାର ପ୍ରଭୁ ଅ ର ଅଟନି୍ତ ଏବଂ ହସ ଜନ୍ ମ- ରଣ ଚକ୍ରହର ଆହସ ନାେି  ॥3॥    

 

ਿੁਮ ਤਮਹਰਵਾਨ ਦਾਸ ਹਮ ਦੀਨਾ ॥ 

େୁହ  ଆ ର ଦୟାଳୁ  ାଲିକ ଅଟୁ ଏବଂ ଆହ  ହୋର ଦୀନ ହସବକ ଅଟୁ।     

 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਹਬੁ ਭਰਪੁਤਰ ਿੀਣਾ ॥੪॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ସବୁଙ୍କ  ାଲିକ ପ୍ରଭୁ ସବଣବୟାପକ ଅଟନି୍ତ ||4||2||     

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਿਾ ੫ ॥ 

ୱାଡେଂସ  େଲା 5 ॥  

 

ਿੂ ਬੇਅੰਿੁ ਕੋ ਤਵਰਿਾ ਜਾਣੈ ॥ 

ହେ େରି! େୁ ଅନନ୍ତ ଆଉ ହକେ ିବିରଳ େି   ଏେ ିରେସୟକୁ ଜାଣଥିାଏ।      

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਤਦ ਕੋ ਸਬਤਦ ਪਛਾਣੈ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ହକେ ିବିରଳ େି   ଶବ୍ଦକୁ ଜାଣଥିାଏ॥1॥          

 

ਸੇਵਕ ਕੀ ਅਰਦਾਤਸ ਤਪਆਰੇ ॥ 

ହେ ପି୍ରୟେ ! ହୋର ହସବକର ଏେ ିବିନମ୍ର ପ୍ରାଥଣନା ହଯ     

  

SikhBookClub.com 2502 



 

Page 563 

 

ਜਪਿ ਜੀਵਾ ਿਰਭ ਚਰਣ ਤੁਮਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୁମର ଚରଣରର ଜପ କରି ହି ିଁ ଜୀବିତ ରହିବି॥1॥ରୁହ॥      

 

ਦਇਆਲ ਿੁਰਖ ਮੇਰੇ ਿਰਭ ਦਾਤੇ ॥ 

ରହ ରମୋର ଦୋତୋ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ବଡ ଦୟୋଳୁ ଏବଂ ସବବଶକି୍ତମୋନ ଅଟୁ,    

 

ਪਜਸਪਹ ਜਨਾਵਹੁ ਪਤਨਪਹ ਤੁਮ ਜਾਤੇ ॥੨॥ 

ରସ ହି ିଁ ରତୋରତ ଜୋଣଥିୋଏ, ଯୋହୋକୁ ତୁ କୃପୋ କରୁ॥2॥       

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਾਈ ਬਪਲਹਾਰੀ ॥ 

ମ ିଁ ୁସବବଦୋ ରତୋ’ ଠୋରର ସମପିତ ଅଛି ଏବଂ    

 

ਇਤ ਉਤ ਦੇਖਉ ਓਟ ਤੁਮਾਰੀ ॥੩॥ 

ର ୋକ-ପରର ୋକରର ତୁମର ସୋହୋରୋ ହି ିଁ ରଦଖଅୁଛି॥3॥       

 

ਮੋਪਹ ਪਨਰਗੁਣ ਗੁਣੁ ਪਿਛੂ ਨ ਜਾਤਾ ॥ 

ରହ ମୋ ିକ! ମ ିଁ ୁଗଣୁହୀନ ଅରଟ ଏବଂ ମ ିଁ ୁରତୋର ରକୌଣସି ଉପକୋର ଜୋଣପିୋରର ନୋହି ିଁ।   

 

ਨਾਨਿ ਸਾਧੂ ਦੇਪਖ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥੪॥੩॥ 

ନୋନକ କହନି୍ତ ରଯ ସୋଧଙୁ୍କ ଦଶବନ ପ୍ରୋପ୍ତ କରି ରମୋର ମନ ରତୋର ରପ୍ରମ-ରଙ୍ଗରର ଅନୁରକ୍ତ ରହୋଇ 

ଯୋଇଛି ||4||3||  

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਃ ੫ ॥ 

ୱୋଡହଂସ ମହ ୋ 5 ॥  

 

ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸੋ ਿਰਭੁ ਿੂਰਾ ॥ 

ରସହ ିସବବଶକି୍ତମୋନ ପ୍ରଭୁ ଅନ୍ତଯବୋମୀ ଅଟନି୍ତ।    

 

ਦਾਨੁ ਦੇਇ ਸਾਧੂ ਿੀ ਧੂਰਾ ॥੧॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ରମୋରତ ସୋଧଙୁ୍କ ଚରଣ-ଧଳୂିର ଦୋନ ପ୍ରଦୋନ କର॥1॥         

 

ਿਪਰ ਪਿਰਿਾ ਿਰਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ 

ରହ ଦୀନଦୟୋଳୁ ପ୍ରଭୁ! ରମୋ’ ଉପରର କୃପୋ କର।   

 

ਤੇਰੀ ਓਟ ਿੂਰਨ ਗੋਿਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରହ ସବବଜ୍ଞ! ରହ ଜଗତ ପୋଳକ! ଆମକୁ ରତୋର ହି ିଁ ଆଶ୍ରୟ ଅଛି॥1॥ରୁହ॥           
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ਜਪਲ ਥਪਲ ਮਹੀਅਪਲ ਰਪਹਆ ਭਰਿੂਰੇ ॥ 

ପରମୋତ୍ମୋ ଜଳ, ସ୍ଥଳ ଏବଂ ଆକୋଶରର ସବବବୟୋପକ ଅଟନି୍ତ।     

 

ਪਨਿਪਟ ਵਸੈ ਨਾਹੀ ਿਰਭੁ ਦਰੇੂ ॥੨॥ 

ରସ ଆମର ନିକଟରର ହି ିଁ ନିବୋସ କରିଥୋନି୍ତ ଏବଂ ଦୂରରର ନୋହୋନି୍ତ॥2॥            

 

ਪਜਸ ਨੋ ਨਦਪਰ ਿਰੇ ਸੋ ਪਧਆਏ ॥ 

ଯୋହୋ ଉପରର ରସ କୃପୋ-ଦୃଷି୍ଟ କରିଥୋନି୍ତ, ରସ ତୋହୋଙ୍କ ଧ୍ୟୋନ କରିଥୋଏ ଏବଂ     

 

ਆਠ ਿਹਰ ਹਪਰ ਿੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੩॥ 

ଆଠ ପ୍ରହର ହରିଙ୍କ ଗଣୁଗୋନ କରିଥୋଏ॥3॥        

 

ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਗਲੇ ਿਰਪਤਿਾਰੇ ॥ 

ରସ ସବୁ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁଙୁ୍କ ପୋଳନ-ରପୋଷଣ କରିଥୋନି୍ତ ଏବଂ     

 

ਸਰਪਨ ਿਪਰਓ ਨਾਨਿ ਹਪਰ ਦਆੁਰੇ ॥੪॥੪॥ 

ନୋନକ ତ ହରିଙ୍କ ଦ୍ଵୋରର ଶରଣ ରନଇଛନି୍ତ ||4||4||     

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ୱୋଡହଂସ ମହ ୋ 5 ॥  

 

ਤੂ ਵਡ ਦਾਤਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 

ତୁ ମହୋନ ଦୋତୋ ଏବଂ ଅନ୍ତଯବୋମୀ ଅଟୁ।       

 

ਸਭ ਮਪਹ ਰਪਵਆ ਿੂਰਨ ਿਰਭ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ 

ରହ ମୋ ିକ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ସବବଶକି୍ତମୋନ ଅଟୁ ଏବଂ ସବୁଙ୍କ ଠୋରର ରହଛିୁ॥1॥  

 

ਮੇਰੇ ਿਰਭ ਿਰੀਤਮ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰਾ ॥ 

ରହ ରମୋର ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁ! ରମୋରତ ତୁମର ନୋମର ହି ିଁ ସୋହୋରୋ ଅଛି ଆଉ                      

 

ਹਉ ਸੁਪਣ ਸੁਪਣ ਜੀਵਾ ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁରତୋର ନୋମ ଶଣୁ ିହି ିଁ ଜୀବିତ ରହଥିୋଏ॥1॥ରୁହ॥    

 

ਤੇਰੀ ਸਰਪਣ ਸਪਤਗੁਰ ਮੇਰੇ ਿੂਰੇ ॥ 

ରହ ରମୋର ପରୂ୍ଣ୍ବ ସଦଗରୁୁ! ମ ିଁ ୁରତୋର ଶରଣରର ଅଛି।      

 

ਮਨੁ ਪਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ਸੰਤਾ ਧੂਰੇ ॥੨॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ-ଧଳୂି ଦ୍ଵୋରୋ ମନ ନିମବଳ ରହୋଇଯୋଏ॥2॥  
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ਚਰਨ ਿਮਲ ਪਹਰਦੈ ਉਪਰ ਧਾਰੇ ॥ 

ରହ ପରରମଶ୍ଵର! ନିଜ ହୃଦୟରର ରତୋର ସନୁ୍ଦର ଚରଣ-କମଳକୁ ହି ିଁ ମନ ସ୍ଥୋପିତ କରିଛି ଏବଂ       

 

ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਿਉ ਜਾਈ ਬਪਲਹਾਰੇ ॥੩॥ 

ରତୋର ଦଶବନ ପ୍ରତି ମ ିଁ ୁସମପିତ ଯୋଇଥୋଏ॥3॥     

 

ਿਪਰ ਪਿਰਿਾ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥ 

ରମୋ’ ଉପରର ନିଜ କୃପୋ କର, କୋରଣ ମ ିଁ ୁରତୋର ହି ିଁ ଗଣୁଗୋନ କରିଥୋଏ।    

 

ਨਾਨਿ ਨਾਮੁ ਜਿਤ ਸੁਖੁ ਿਾਵਾ ॥੪॥੫॥ 

ରହ ନୋନକ! ମ ିଁ ୁପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ନୋମର ଭଜନ କରି ହି ିଁ ସଖୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ||4||5||    

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ୱୋଡହଂସ ମହ ୋ 5 ॥  

 

ਸਾਧਸੰਪਗ ਹਪਰ ਅੰਪਮਰਤੁ ਿੀਜੈ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଭୋରର ରହ ିହରିନୋମୋମତୃ ପୋନ କରିବୋ ଉଚିତ।  

 

ਨਾ ਜੀਉ ਮਰੈ ਨ ਿਬਹੂ ਛੀਜੈ ॥੧॥ 

ଏହୋ ଫଳରର ଜୀବୋତ୍ମୋ ନୋ ରକରବ ମରିଥୋଏ କିମ୍ବୋ ନୋ ତୋହୋର ରକରବ ନୋଶ ରହୋଇଥୋଏ॥1॥       

 

ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰ ੁਿੂਰਾ ਿਾਈਐ ॥ 

ବଡ ଭୋଗୟରୁ ହି ିଁ ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରୋପି୍ତ ରହୋଇଥୋଏ ଏବଂ    

 

ਗੁਰ ਪਿਰਿਾ ਤੇ ਿਰਭੂ ਪਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ହି ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟୋନ କରୋଯୋଇ ଥୋଏ॥1॥ରୁହ॥     

 

ਰਤਨ ਜਵਾਹਰ ਹਪਰ ਮਾਣਿ ਲਾਲਾ ॥ 

ହରିଙ୍କ ନୋମ ହ ିରତ୍ନ, ମୋଣକି ଓ ରମୋତି ଅରଟ।     

 

ਪਸਮਪਰ ਪਸਮਪਰ ਿਰਭ ਭਏ ਪਨਹਾਲਾ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ମ ିଁ ୁକୃତୋଥବ ରହୋଇଯୋଇଛି॥2॥     

 

ਜਤ ਿਤ ਿੇਖਉ ਸਾਧੂ ਸਰਣਾ ॥ 

ରଯଉ ିଁଠି ମ ିଁ ୁରଦଖଥିୋଏ, ସୋଧଙୁ୍କ ଅତିରିକ୍ତ ରକୌଣସି ଶରଣ-ସ୍ଥଳ ନଜରରର ଆରସ ନୋହି ିଁ।      

 

ਹਪਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਪਨਰਮਲ ਮਨੁ ਿਰਣਾ ॥੩॥ 

ହରିଙ୍କ ଗଣୁଗୋନ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ମନ ନିମବଳ ରହୋଇଯୋଏ॥3॥       
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ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਪਰ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਵੂਠਾ ॥ 

ସବୁଙ୍କ ହୃଦୟରର ରମୋର ମୋ ିକ ପ୍ରଭୁ ହି ିଁ ନିବୋସ କରିଥୋନି୍ତ।    

 

ਨਾਨਿ ਨਾਮੁ ਿਾਇਆ ਿਰਭੁ ਤੂਠਾ ॥੪॥੬॥ 

ରହ ନୋନକ! ରଯରବ ପରମୋତ୍ମୋ ପ୍ରସନ୍ନ ରହୋଇଥୋନି୍ତ, ରସରତରବରଳ ଜୀବକୁ ନୋମର ଦୋନ 

ମିଳିଥୋଏ||4||6|| 

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ୱୋଡହଂସ ମହ ୋ 5 ॥  

 

ਪਵਸਰ ੁਨਾਹੀ ਿਰਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ 

ରହ ଦୀନଦୟୋଳୁ ପ୍ରଭୁ! ସଦୋ ରମୋର ସ୍ମରଣରର ରୁହ ଏବଂ ରମୋରତ କଦୋପି ଭୁ  ନୋହି ିଁ।   

 

ਤੇਰੀ ਸਰਪਣ ਿੂਰਨ ਪਿਰਿਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରହ ପରୂ୍ଣ୍ବ କୃପୋଳୁ! ମ ିଁ ୁରତୋର ଶରଣରର ଆସିଛି ॥1॥ରୁହ॥      

 

ਜਹ ਪਚਪਤ ਆਵਪਹ ਸ ੋਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ରଯଉ ିଁଠି ତୁରମ ରମୋର ସ୍ମରଣରର ଆସ, ରସହ ିସ୍ଥୋନ ସନୁ୍ଦର ରହୋଇଯୋଏ।     

 

ਪਜਤੁ ਵੇਲਾ ਪਵਸਰਪਹ ਤਾ ਲਾਗੈ ਹਾਵਾ ॥੧॥ 

ରଯଉ ିଁ ସମୟ ରତୋରତ ଭୁ ିଯୋଏ, ରସରତରବରଳ ଦୁୁଃଖୀ ରହୋଇ ପଶ୍ଚୋତୋପ କରିଥୋଏ॥1॥        

 

ਤੇਰੇ ਜੀਅ ਤੂ ਸਦ ਹੀ ਸਾਥੀ ॥ 

ଏହ ିସବୁ ଜୀବ ରତୋର ହି ିଁ ଅରଟ ଏବଂ ତୁରମ ସବବଦୋ ତୋହୋର ସୋଥ ିଅଟ।     

 

ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੇ ਿਢ ੁਦੇ ਹਾਥੀ ॥੨॥ 

ନିଜ ହୋତରର ଆମକୁ ଭୟୋନକ ସଂସୋର ସୋଗରରୁ ବୋହୋରକୁ କୋଢିଦିଅ॥2॥    

 

ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਤੁਮ ਹੀ ਿੀਆ ॥ 

ଏହ ିଜୀବନ-ମତୁୃୟର ବନ୍ଧନ ତୁମ ଦ୍ଵୋରୋ ହି ିଁ ସଷିୃ୍ଟ ରହୋଇଛି।       

 

ਪਜਸੁ ਤੂ ਰਾਖਪਹ ਪਤਸੁ ਦਖੂ ੁਨ ਥੀਆ ॥੩॥ 

ଯୋହୋକୁ ତୁ ସ୍ଵୟଂ ରକ୍ଷୋ କରୁ, ତୋହୋକୁ ରକୌଣସି ଦୁୁଃଖ ପ୍ରଭୋବିତ କରର ନୋହି ିଁ॥3॥              

 

ਤੂ ਏਿੋ ਸਾਪਹਬੁ ਅਵਰ ੁਨ ਹੋਪਰ ॥ 

ଏକ ତୁ ହି ିଁ ସବୁଙ୍କ ମୋ ିକ ଅଟୁ ଏବଂ ଏହ ିବିଶ୍ଵରର ଅନୟ ରକହ ିମଧ୍ୟ ନୋହୋନି୍ତ।    
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ਪਬਨਉ ਿਰੈ ਨਾਨਿੁ ਿਰ ਜੋਪਰ ॥੪॥੭॥ 

ରତୋର ସମମ୍ଖୁରର ନୋନକ ହୋତ ରଯୋଡି ଏହୋ ପ୍ରୋଥବନୋ କରନି୍ତ ||4||7||            

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਃ ੫ ॥ 

ୱୋଡହଂସ ମହ ୋ 5 ॥  

 

ਤੂ ਜਾਣਾਇਪਹ ਤਾ ਿੋਈ ਜਾਣੈ ॥ 

ରହ ପଜୂୟ ପରରମଶ୍ଵର! ରଯରବ ତୁ ଜ୍ଞୋନ ପ୍ରଦୋନ କରିଥୋଉ, ରସରତରବରଳ ରକହି ରତୋରତ ବୁଝ ି

ପୋରିଥୋଏ ଏବଂ  

 

ਤੇਰਾ ਦੀਆ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥੧॥ 

ପଣୁ ିରସ ରତୋ’ ଦ୍ଵୋରୋ ପ୍ରଦୋନ କରୋଯୋଇ ଥବିୋ ନୋମକୁ ଜପ କରିଥୋଏ॥1॥          

 

ਤੂ ਅਚਰਜੁ ਿੁਦਰਪਤ ਤੇਰੀ ਪਬਸਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୁ ଅଦୁ୍ଭତ ଅଟୁ ଏବଂ ରତୋର ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ୟ ଆଶ୍ଚଯବୟଜନକ ଅରଟ ॥1॥ରୁହ॥         
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ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਕਾਰਣੁ ਆਪੇ ਕਰਣਾ ॥ 

ତୁ ନିଜେ ହି ିଁ କାରଣ ଏବଂ ନିଜେ ହି ିଁ କାରକ ଅଟୁ।    

 

ਹੁਕਮੇ ਜੰਮਣੁ ਹੁਕਮੇ ਮਰਣਾ ॥੨॥ 

ଜତାର ହୁକୁମଜର ହି ିଁ େୀବର େନ୍ ମ ଜହାଇଥାଏ ଏବଂ ଜତାର ହୁକୁମଜର ତାହାର ମତୁୃୁ ଜହାଇଥାଏ॥2॥ 

       

ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਮਨ ਤਨ ਆਧਾਰੀ ॥ 

ଜତାର ନାମ ହି ିଁ ଜମାର ମନ ଏବଂ ତନର ସାହାରା ଅଜଟ।       

 

ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਬਖਸੀਸ ਤੁਮਾਰੀ ॥੩॥੮॥ 

ଦାସ ନାନକ ଉପଜର ତୁମର ହି ିଁ ଆଶୀବବାଦ ଅଛି ||3||8||    

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ 

ୱାଡହଂସ ମହଲା 5 ଘର 2                

 

ੴ ਸਤਤਗੁਰ ਪਰਸਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାଜର।       

 

ਮੇਰੈ ਅੰਤਤਰ ਲੋਚਾ ਤਮਲਣ ਕੀ ਤਪਆਰੇ ਹਉ ਤਕਉ ਪਾਈ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ॥ 

ଜହ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁ! ଜମାର ହୃଦୟଜର ତୁମ ସହିତ ମିଳନର ପ୍ରବଳ ଅଭିଳାଷ ଅଛି, ମ ିଁ ୁଜମାର ପରୂ୍ଣ୍ବ 

ଗରୁୁଙୁ୍କ କିପରି ପ୍ରାପ୍ତ କରି ପାରିବି?        

 

ਜੇ ਸਉ ਖੇਲ ਖੇਲਾਈਐ ਬਾਲਕੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕੈ ਤਬਨੁ ਖੀਰੇ ॥ 

ଶଶିକୁୁ ସହସ୍ର ପ୍ରକାର ଜେଳଜର ଲଗାଗଜଲ ମଧ୍ୟ ଦୁଧ ବିନା ଜସ ରହ ିପାରିବ ନାହି ିଁ।      

 

ਮੇਰੈ ਅੰਤਤਰ ਭੁਖ ਨ ਉਤਰੈ ਅੰਮਾਲੀ ਜੇ ਸਉ ਭੋਜਨ ਮੈ ਨੀਰੇ ॥ 

ଜହ ଜମାର ସେୀ! ଯଦି ଜମା’ ପାଇ ିଁ ସହସ୍ର ପ୍ରକାର ସ୍ଵାଦିଷ୍ଟ ଜଭାେନ ପରସା ଯାଏ, ତଥାପି ଜମାର 

ହୃଦୟରୁ ଦୁୁଃେ ଦୂର ହୁଏନାହି ିଁ।          

 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਤਤਨ ਪਰੇਮੁ ਤਪਰੰਮ ਕਾ ਤਬਨੁ ਦਰਸਨ ਤਕਉ ਮਨੁ ਧੀਰੇ ॥੧॥ 

ଜମାର ମନ ଏବଂ ତନଜର ନିେ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହି ିଁ ଜପ୍ରମ ବାସ କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ଦଶବନ ବିନା 

ଜମାର ମନଜର କିପରି ଜଧୈଯବୁ  ଆସି ପାରିବ?॥1॥      
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ਸੁਤਣ ਸਜਣ ਮੇਰੇ ਪਰੀਤਮ ਭਾਈ ਮੈ ਮੇਤਲਹੁ ਤਮਤਰੁ  ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ 

ଜହ ଜମାର ସଜ୍ଜନ! ଜହ ପି୍ରୟ ଭାଇ! ଧ୍ୟାନପବୂବକ ଶଣୁ, ଜସହ ିସେୁଦାତା ମିତ୍ର ସହତି ଜମାର ମିଳନ 

କରାଇ ଦିଅ, କାରଣ      

 

ਓਹੁ ਜੀਅ ਕੀ ਮੇਰੀ ਸਭ ਬੇਦਨ ਜਾਣੈ ਤਨਤ ਸੁਣਾਵੈ ਹਤਰ ਕੀਆ ਬਾਤਾ ॥ 

ଜସ ଜମାର ମନର ସମସ୍ତ ପୀଡା-ଜବଦନାକୁ ୋଣଥିାନି୍ତ ଏବଂ ନିତୁ ଜମାଜତ ପରଜମଶ୍ଵରଙ୍କ କଥା 

ଶଣୁାଇ ଥାଆନି୍ତ।      

 

ਹਉ ਇਕੁ ਤਖਨੁ ਤਤਸੁ ਤਬਨੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕਾ ਤਜਉ ਚਾਤਤਰਕੁ ਜਲ ਕਉ ਤਬਲਲਾਤਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁତାହାଙ୍କ ବିନା ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ିଁ ମଧ୍ୟ ରହପିାଜର ନାହି ିଁ, ଜଯପରି ଚାତକ େଳ ବିନୁ୍ଦ ପାଇ ିଁ କ୍ରନ୍ଦନ 

କରିଥାଏ, ଏହପିରି ମ ିଁ ୁମଧ୍ୟ ତାହାଙ୍କ ପାଇ ିଁ ବୁାକୁଳ ଜହାଇଥାଏ।         

 

ਹਉ ਤਕਆ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਸਾਤਰ ਸਮਾਲੀ ਮੈ ਤਨਰਗੁਣ ਕਉ ਰਤਖ ਲੇਤਾ ॥੨॥ 

ଜହ ପରଜମଶ୍ଵର! ଜତାର ଜକଉ ିଁ ଗଣୁ ସ୍ମରଣ କରି ନିେ ଚିତ୍ତଜର ଧାରଣ କରିବି, ତୁଜମ ଜମା’ ଭଳି 

ଗଣୁହୀନ େୀବର ରକ୍ଷା କରୁଅଛ॥2॥      

 

ਹਉ ਭਈ ਉਡੀਣੀ ਕੰਤ ਕਉ ਅੰਮਾਲੀ ਸੋ ਤਪਰ ੁਕਤਦ ਨੈਣੀ ਦੇਖਾ ॥ 

ଜହ ଜମାର ସେୀ! ନିେ ସ୍ ବାମୀଙ୍କ ପ୍ରତୀକ୍ଷା କରି ମ ିଁ ୁଉଦାସ ଜହାଇ ଯାଇଛି, ପଣୁ ିମ ିଁ ୁନିଜେ ଜସହ ିପତି 

ପରଜମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ନିେ ନୟନଜର ଜକଜବ  ଜଦେବିି?      

 

ਸਤਭ ਰਸ ਭੋਗਣ ਤਵਸਰੇ ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਤਕਤੈ ਨ ਲੇਖਾ ॥ 

ପତି-ପରଜମଶ୍ଵରଙ୍କ ବିନା ମ ିଁ ୁସମସ୍ତ ରସର ଜଭାଗ ଭୁଲି ଯାଇଛି ଏବଂ ସବୁ ବୁଥବ ଅଜଟ।        

 

ਇਹੁ ਕਾਪੜੁ ਤਤਨ ਨ ਸੁਖਾਵਈ ਕਤਰ ਨ ਸਕਉ ਹਉ ਵੇਸਾ ॥ 

ଏହ ିବସ୍ତ୍ର ମଧ୍ୟ ଜମା’ ଶରୀରକୁ ଭଲ ଲାଜଗ ନାହି ିଁ, ଏଥପିାଇ ିଁ ଏହ ିବସ୍ତ୍ରକୁ ମଧ୍ୟ ମ ିଁ ୁପିନ୍ଧି ପାଜର ନାହି ିଁ।      

 

ਤਜਨੀ ਸਖੀ ਲਾਲੁ ਰਾਤਵਆ ਤਪਆਰਾ ਤਤਨ ਆਗੈ ਹਮ ਆਦੇਸਾ ॥੩॥ 

ଜଯଉ ିଁ ସେୀ ନିେ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରସନ୍ନ କରି ରମନ କରିଛି, ମ ିଁ ୁତାହାଙୁ୍କ ପ୍ରଣାମ କରିଥାଏ॥3॥       

 

ਮੈ ਸਤਭ ਸੀਗਾਰ ਬਣਾਇਆ ਅੰਮਾਲੀ ਤਬਨੁ ਤਪਰ ਕਾਤਮ ਨ ਆਏ ॥ 

ଜହ ଜମାର ସେୀ! ମ ିଁ ୁସବୁ ହାର ଶଙୃ୍ଗାର କରିଛି, ପରନ୍ତୁ ନିେ ପି୍ରୟତମଙ୍କ ବିନା ଏହା କିଛି କାମଜର 

ଲାଜଗ ନାହି ିଁ ଅଥବାତ ବୁଥବ ଅଜଟ।    

 

ਜਾ ਸਤਹ ਬਾਤ ਨ ਪੁਛੀਆ ਅੰਮਾਲੀ ਤਾ ਤਬਰਥਾ ਜੋਬਨੁ ਸਭੁ ਜਾਏ ॥ 

ଜହ ଜମାର ସେୀ! ଜଯଜବ ଜମାର ସ୍ଵାମୀ ହି ିଁ ଜମାର କଥା ପଚାରନି୍ତ ନାହି ିଁ, ଜସଜତଜବଜଳ ଜମାର ସାରା 

ଜଯୌବନ ବୁଥବ ଜହାଇଯାଏ।       
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ਧਨੁ ਧਨੁ ਤੇ ਸੋਹਾਗਣੀ ਅੰਮਾਲੀ ਤਜਨ ਸਹੁ ਰਤਹਆ ਸਮਾਏ ॥ 

ଜହ ଜମାର ସେୀ! ଜସହ ିସହୁାଗିନୀ େୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଧନୁ-ଧନୁ ଅଜଟ, ଯାହାଙ୍କ ସାଥଜିର ତାହାର ପତି-ପ୍ରଭୁ 

ଲୀନ ଜହାଇ ରହଥିାନି୍ତ।       

 

ਹਉ ਵਾਤਰਆ ਤਤਨ ਸੋਹਾਗਣੀ ਅੰਮਾਲੀ ਤਤਨ ਕੇ ਧੋਵਾ ਸਦ ਪਾਏ ॥੪॥ 

ଜହ ଜମାର ସେୀ! ମ ିଁ ୁଜସହ ିସହୁାଗିନୀ େୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅଜଟ ଏବଂ ସବବଦା ତାହାଙ୍କ ଚରଣ 

ଜଧାଇଥାଏ॥4॥        

 

ਤਜਚਰ ੁਦਜੂਾ ਭਰਮੁ ਸਾ ਅੰਮਾਲੀ ਤਤਚਰ ੁਮੈ ਜਾਤਣਆ ਪਰਭੁ ਦਰੇੂ ॥ 

ଜହ ଜମାର ସେୀ! ଜଯ ପଯବୁ ନ୍ତ ଜମାର ଭିତଜର ଜଦୈତୁଭାବର ଭ୍ରମ ଥଲିା, ଜସ ପଯବୁ ନ୍ତ ମ ିଁ ୁନିେ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ 

ଦୂର ହି ିଁ ଭାବିଥଲିି।    

 

ਜਾ ਤਮਤਲਆ ਪੂਰਾ ਸਤਤਗੁਰ ੂਅੰਮਾਲੀ ਤਾ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਸਭ ਪੂਰੇ ॥ 

ଜହ ଜମାର ସେୀ! ଜଯଜବ ଜମାଜତ ପରୂ୍ଣ୍ବ ସଦଗରୁୁ ମିଳି ଯାଇଛନି୍ତ, ତାହାଜହଜଲ ଜମାର ସମସ୍ତ ଆଶା 

ଏବଂ ଅଭିଳାଷ ପରୂ୍ଣ୍ବ ଜହାଇଯାଇଛି।             

 

ਮੈ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਅੰਮਾਲੀ ਤਪਰ ੁਸਰਬ ਰਤਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ 

ଜହ ଜମାର ସେୀ! ମ ିଁ ୁସବବ-ସେୁର ସେୁ ପତି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି, ଜସହ ିପତି-ପରଜମଶ୍ଵରଙ୍କ ସବୁଙ୍କ 

ହୃଦୟଜର ରହଛିନି୍ତ।        

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਮਾਤਣਆ ਅੰਮਾਲੀ ਗੁਰ ਸਤਤਗੁਰ ਕੈ ਲਤਗ ਪੈਰੇ ॥੫॥੧॥੯॥ 

ଜହ ଜମାର ସେୀ! ଗରୁୁ-ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣଜର ଲଗାଇ ନାନକ ମଧ୍ୟ ହରିଙ୍କ ଜପ୍ରମ-ରଙ୍ଗର ଆନନ୍ଦ 

ଜଭାଗ କରିଛନି୍ତ ||5||1||9||           

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ 

ୱାଡହଂସ ମହଲା 5 ଅଷ୍ଟପଦୀ                

 

ੴ ਸਤਤਗੁਰ ਪਰਸਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାଜର।         

 

ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਧੁਤਨ ਸਚੁ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰਾ ॥ 

ବାଣୀ ସତୁ ଅଜଟ, ଅନାହଦ ଧ୍ୱନି ସତୁ ଅଜଟ ଏବଂ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ ସତୁ ଅଜଟ।  

 

ਅਨਤਦਨੁ ਸਚੁ ਸਲਾਹਣਾ ਧਨੁ ਧਨੁ ਵਡਭਾਗ ਹਮਾਰਾ ॥੧॥ 

ଜମାର ବଡ ଜସୌଭାଗୁ ଜଯ ମ ିଁ ୁସବୁ ସମୟଜର ସବୁ ସମୟଜର ସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସୁ୍ତତି ଗାନ କରିଥାଏ॥1॥ 

       

ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਤਵਟਹੁ ਬਤਲ ਜਾਉ ॥ 

ଜହ ଜମାର ମନ! ସଚ୍ଚା ପରଜମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ପ୍ରତି ସମପିତ ହୁଅ।      
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ਦਾਸਤਨ ਦਾਸਾ ਹੋਇ ਰਹਤਹ ਤਾ ਪਾਵਤਹ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯଦି ତୁ ପରଜମଶ୍ଵରଙ୍କ ଦାସାନୁଦାସ ବନିଯାଉ, ତାହାଜହଜଲ ଜତାଜତ ସଚ୍ଚା ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ 

ଜହାଇଯିବ॥1॥ରୁହ॥  
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Page 565 

 

ਜਿਹਵਾ ਸਚੀ ਸਜਚ ਰਤੀ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸਚਾ ਹੋਇ ॥ 

ସେହ ିଜିହ୍ ଵା େଚ୍ଚା ଅସେ, ଯିଏ େତ୍ୟ ୋଥସିେ େଙ୍ଗୀନ ସହାଇଥାଏ, ଏହପିେି ତ୍ନ ଓ ମନ ମଧ୍ୟ େଚ୍ଚା 

ସହାଇଯାଏ।  

 

ਜਿਨੁ ਸਾਚੇ ਹੋਰ ੁਸਾਲਾਹਣਾ ਿਾਸਜਹ ਿਨਮੁ ਸਭੁ ਖੋਇ ॥੨॥ 

େଚ୍ଚା ପେସମଶ୍ଵେଙ୍କ ବିନା ଅନୟ କାହାେ ଯସ ାଗାନ କେିବା ଦ୍ଵାୋ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜେ େଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ଜୀବନ 

ବୟଥଣସେ ହୋଇ ଥାଏ॥2॥  

 

ਸਚੁ ਖੇਤੀ ਸਚੁ ਿੀਿਣਾ ਸਾਚਾ ਵਾਪਾਰਾ ॥ 

ଯଦି େତ୍ୟେ କୃଷି୍ କୋଯାଏ, େତ୍ୟେ ହ ିବୀଜ ବୁଣାଯାଏ ଏବଂ େଚ୍ଚା ପେସମଶ୍ଵେଙ୍କ ନାମେ ବୟାପାେ 

କୋଯାଏ, ତ୍ାହାସହସେ   

 

ਅਨਜਿਨੁ ਲਾਹਾ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਭਗਜਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥੩॥ 

େବଣଦା େତ୍ୟନାମେ ହି ିଁ ୋଭ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ ଏବଂ ପ୍ରଭୁ-ଭକି୍ତେ ନାମ-ଧନେ ଭଣ୍ଡାେ ଭେି 

େହଥିାଏ॥3॥  

 

ਸਚੁ ਖਾਣਾ ਸਚੁ ਪੈਨਣਾ ਸਚੁ ਟੇਕ ਹਜਰ ਨਾਉ ॥ 

େତ୍ୟେ ସଭାଜନ, େତ୍ୟେ ବସ୍ତ୍ର ଏବଂ ହେିନାମେ େଚ୍ଚା ୋହାୋ  

 

ਜਿਸ ਨੋ ਿਖਸੇ ਜਤਸੁ ਜਮਲੈ ਮਹਲੀ ਪਾਏ ਥਾਉ ॥੪॥ 

ତ୍ାହାକୁ ହି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ, ଯାହାକୁ ପେସମଶ୍ଵେ ସ୍ଵୟଂ କୃପା କେି ପ୍ରଦାନ କେିଥାନି୍ତ, ଏପେି ମନୁଷ୍ୟକୁ 

ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ଦେବାେସେ ସ୍ଥାନ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଯାଏ॥4॥  

 

ਆਵਜਹ ਸਚੇ ਿਾਵਜਹ ਸਚ ੇਜਿਜਰ ਿੂਨੀ ਮੂਜਲ ਨ ਪਾਜਹ ॥ 

ଏପେି ସୋକ େତ୍ୟସେ ଆେିଥାଏ, େତ୍ୟସେ ଚାେିଯାଏ ଏବଂ ପନୁଃ ସଯାନିେ ଚକ୍ରସେ ଆସେ ନାହି ିଁ।  

 

ਗੁਰਮੁਜਖ ਿਜਰ ਸਾਚੈ ਸਜਚਆਰ ਹਜਹ ਸਾਚੇ ਮਾਜਹ ਸਮਾਜਹ ॥੫॥ 

ଗେୁୁମଖୁୀ ପେସମଶ୍ଵେଙ୍କ େଚ୍ଚା ଦେବାେସେ େତ୍ୟବାଦୀ ହି ିଁ ଥାଆନି୍ତ ଏବଂ େତ୍ୟସେ ହି ିଁ େହଥିାନି୍ତ।  

 

ਅੰਤਰ ੁਸਚਾ ਮਨੁ ਸਚਾ ਸਚੀ ਜਸਿਜਤ ਸਨਾਇ ॥ 

ଗେୁୁମଖୁୀ ଅନ୍ତେସେ େଚ୍ଚା, ତ୍ାହାେ ମନ ମଧ୍ୟ େଚ୍ଚା ଅସେ ଏବଂ ସେ ପେସମଶ୍ଵେଙ୍କ େଚ୍ଚା ସୁ୍ତତି୍ଗାନ 

କେିଥାଏ।  

 

ਸਚੈ ਥਾਜਨ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਣਾ ਸਜਤਗੁਰ ਿਜਲਹਾਰੈ ਿਾਉ ॥੬॥ 

ସେ େଚ୍ଚା ସ୍ଥାନସେ ବିୋଜମାନ ସହାଇ େତ୍ୟେ ହି ିଁ ସୁ୍ତତି୍ କେିଥାଏ, ମ ିଁ ୁନିଜ େଦଗେୁୁଙ୍କ ପ୍ରତ୍ି େମପିତ୍ 

ଅସେ॥6॥  
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ਸਚੁ ਵੇਲਾ ਮੂਰਤੁ ਸਚੁ ਜਿਤੁ ਸਚੇ ਨਾਜਲ ਜਪਆਰ ੁ॥ 

ସେହ ିେମୟ େତ୍ୟ ଅସେ, ସେହ ିମହୁୂର୍ତ୍ଣ ମଧ୍ୟ େତ୍ୟ ଅସେ, ସଯସତ୍ସବସେ େଚ୍ଚା ପେସମଶ୍ଵେଙ୍କ 

ୋଥସିେ ମନୁଷ୍ୟେ ସପ୍ରମ ସହାଇଥାଏ।  

 

ਸਚੁ ਵੇਖਣਾ ਸਚੁ ਿੋਲਣਾ ਸਚਾ ਸਭੁ ਆਕਾਰ ੁ॥੭॥ 

ସେସତ୍ସବସେ ସେ େତ୍ୟ ହି ିଁ ସଦଖଥିାଏ, େତ୍ୟ ହି ିଁ ସବାେିଥାଏ ଏବଂ ୋୋ େଷିୃ୍ଟସେ େଚ୍ଚା ପେସମଶ୍ଵେ 

ହି ିଁ ତ୍ାହାକୁ େବଣବୟାପକ ଅନୁଭୂତ୍ ସହାଇଥାଏ॥7॥  

 

ਨਾਨਕ ਸਚੈ ਮੇਲੇ ਤਾ ਜਮਲੇ ਆਪੇ ਲਏ ਜਮਲਾਇ ॥ 

ସହ ନାନକ! ସଯସବ ପେସମଶ୍ଵେ ନିଜ ୋଥସିେ ମିୋଇ ଥାଆନି୍ତ, ସେସତ୍ସବସେ ମନୁଷ୍ୟ ତ୍ାହାଙ୍କ 

ୋଥସିେ ବିେୀନ ସହାଇଯାଏ।  

 

ਜਿਉ ਭਾਵੈ ਜਤਉ ਰਖਸੀ ਆਪੇ ਕਰੇ ਰਿਾਇ ॥੮॥੧॥ 

ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସଯପେି ଭେ ୋଗିଥାଏ, ସେପେି ହି ିଁ ସେ ଜୀବକୁ େଖଥିାନି୍ତ ଏବଂ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ 

ଇଚ୍ଛାନୁୋସେ କେିଥାନି୍ତ ||8||1|| 

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ୱାଡହଂେ ମହୋ 3 ॥  

 

ਮਨੂਆ ਿਹ ਜਿਸ ਧਾਵਿਾ ਓਹੁ ਕੈਸੇ ਹਜਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟେ ମନ ଦ  ଦିଗସେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ େହଥିାଏ, ତ୍ାହାସହସେ ସେ କିପେି ଭଗବାନଙ୍କ ଯସ ାଗାନ 

କେିପାେିବ? 

 

ਇੰਿਰੀ ਜਵਆਜਪ ਰਹੀ ਅਜਧਕਾਈ ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਜਨਤ ਸੰਤਾਵੈ ॥੧॥ 

 େୀେେ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ଅଧକି ଦୁଷ୍କମଣସେ େୀନ େହଥିାଏ ଏବଂ କାମ-ସକ୍ରାଧ ନିତ୍ୟ ଦୁଃଖୀ କେିଥାଏ॥1॥  

 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਹਿੇ ਗੁਣ ਰਵੀਿੈ ॥ 

ସେହ ିପେମାତ୍ମାଙ୍କ ୱାହ-ୱାହ କେି ସ୍ଵାଭାବିକ େୂପସେ ତ୍ାହାଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କେିବା ଉଚିତ୍।  

 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਇਸੁ ਿੁਗ ਮਜਹ ਿਲੁਭੁ ਹੈ ਗੁਰਮਜਤ ਹਜਰ ਰਸੁ ਪੀਿੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହ ିଦୁନିଆସେ ୋମଙ୍କ ନାମ ବଡ ଦୁେଣଭ ଅସେ ଏବଂ ଗେୁୁ-ଉପସଦ  ଦ୍ଵାୋ ହି ିଁ ହେି-େେେ ପାନ 

କେିବା ଉଚିତ୍॥1॥େୁହ॥  

 

ਸਿਿ ੁਚੀਜਨ ਮਨੁ ਜਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਤਾ ਹਜਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ 

ସଯସବ  ବ୍ଦକୁ ଜାଣ ିମନ ନିମଣେ ସହାଇଯାଏ, ସେସତ୍ସବସେ ସେ ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁ ହି ିଁ ଗାନ କେିଥାଏ।  
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ਗੁਰਮਤੀ ਆਪੈ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਤਾ ਜਨਿ ਘਜਰ ਵਾਸਾ ਪਾਵੈ ॥੨॥ 

ସଯସତ୍ସବସେ ଗେୁୁଙ୍କ ଉପସଦ  ଦ୍ଵାୋ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଆତ୍ମସ୍ଵେୂପକୁ ଜାଣଥିାଏ, ସେସତ୍ସବସେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ଚେଣସେ ତ୍ାହାେ ନିବାେ ସହାଇଥାଏ॥2॥   

 

ਏ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਿਾ ਰੰਜਗ ਰਾਤੇ ਸਿਾ ਹਜਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 

ସହ ସମାେ ମନ! ତୁ୍ େବଣଦା ସପ୍ରମ-େଙ୍ଗସେ େୀନ େୁହ ଏବଂ ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କେ।  

 

ਹਜਰ ਜਨਰਮਲੁ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਤਾ ਮਜਨ ਜਚੰਜਿਆ ਿਲੁ ਪਾਉ ॥੩॥ 

ନିମଣେ ହେି େବଣଦା େଖୁ ସଦଇଥାନି୍ତ, ତ୍ାହାଙ୍କ ଠାେୁ ମସନାବାଞ୍ଛତି୍ ଫେ ପାଅ॥3॥  

 

ਹਮ ਨੀਚ ਸੇ ਊਤਮ ਭਏ ਹਜਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 

ହେିଙ୍କ ଚେଣସେ ଆେି ଆସମ ନୀଚ ଜୀବ ଉର୍ତ୍ମ ବନି ଯାଇଛୁ।  

 

ਪਾਥਰ ੁਡੁਿਿਾ ਕਾਜਿ ਲੀਆ ਸਾਚੀ ਵਜਡਆਈ ॥੪॥ 

ସେହ ିେଚ୍ଚା ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ବଡ ବଡପଣ ଅଛି, ଯିଏ ଆମ ଭେି ବୁଡୁଥବିା ପଥେକୁ ମଧ୍ୟ ଭବୋଗେେୁ 

ବଞ୍ଚାଇଛନି୍ତ॥4॥  

 

ਜਿਖੁ ਸੇ ਅੰਜਮਰਤ ਭਏ ਗੁਰਮਜਤ ਿੁਜਧ ਪਾਈ ॥ 

ଗେୁୁ-ଉପସଦ  ଦ୍ଵାୋ ନିମଣେ ବୁଦି୍ଧ ପ୍ରାପ୍ତ କେି ଆସମ ବିଷ୍େୁ ଅମତୃ୍ ବନି ଯାଇଛୁ।  

 

ਅਕਹੁ ਪਰਮਲ ਭਏ ਅੰਤਜਰ ਵਾਸਨਾ ਵਸਾਈ ॥੫॥ 

ତ୍ିକ୍ତ ଉଦି୍ଭଦେୁ ଆସମ ଚନ୍ଦନ ଗଛ ପାେେି ଯାଇଛୁ ଏବଂ ଆମ ଭିତ୍ସେ େଗୁନ୍ଧି ନିବାେ କେିଛି॥5॥  

 

ਮਾਣਸ ਿਨਮੁ ਿਲੰੁਭੁ ਹੈ ਿਗ ਮਜਹ ਖਜਟਆ ਆਇ ॥ 

ଏହ ିମାନବ ଜନ୍ ମ ବଡ ଦୁେଣଭ ଅସେ ଏବଂ ଏହ ିଜଗତ୍କୁ ଆେି ମ ିଁ ୁୋଭ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଛି।    

 

ਪੂਰੈ ਭਾਜਗ ਸਜਤਗੁਰ ੁਜਮਲੈ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਜਧਆਇ ॥੬॥ 

ଯାହାକୁ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଭାଗୟେୁ େଦଗେୁୁ ମିେି ଯାଇଛି, ସେ ହେି-ନାମେ ସ୍ମେଣ କେିଥାଏ॥6॥  

 

ਮਨਮੁਖ ਭੂਲੇ ਜਿਖੁ ਲਗੇ ਅਜਹਲਾ ਿਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 

ମନମଖୁୀ ମନୁଷ୍ୟ କୁମାଗଣଗାମୀ ସହାଇ ମାୟାେ ବିଷ୍ସେ ହି ିଁ େୀନ େହଥିାଏ ତ୍ଥା ସେ ନିଜେ ଅମେୂୟ 

ଜନ୍ ମ ବୟଥଣସେ ହ ିହୋଇ ଥାଏ।  

 

ਹਜਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ੁਸਾਚਾ ਸਿਿ ੁਨ ਭਾਇਆ ॥੭॥ 

ହେିଙ୍କ ନାମ େବଣଦା େଖୁେ ୋଗେ ଅସେ, କିନ୍ତୁ ମନମଖୁୀ ମନୁଷ୍ୟ େଚ୍ଚା ନାମ େହିତ୍ ସପ୍ରମ କସେ 

ନାହି ିଁ॥7॥   
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ਮੁਖਹੁ ਹਜਰ ਹਜਰ ਸਭੁ ਕੋ ਕਰੈ ਜਵਰਲੈ ਜਹਰਿੈ ਵਸਾਇਆ ॥ 

ନିଜ ମହୁ ିଁସେ େମସସ୍ତ ପେସମଶ୍ଵେଙ୍କ ହି ିଁ ନାମ ଉଚ୍ଚାେଣ କେିଥାନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ବିେେ ହି ିଁ ଏହାକୁ ନିଜ 

ହୃଦୟସେ ସ୍ଥାପନ କେିଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਜਿਨ ਕੈ ਜਹਰਿੈ ਵਜਸਆ ਮੋਖ ਮੁਕਜਤ ਜਤਨੑ ਪਾਇਆ ॥੮॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! ଯାହାେ ହୃଦୟସେ ହେି-ନାମେ ନିବାେ ସହାଇଛି, ତ୍ାହାକୁ ସମାକ୍ଷ ଏବଂ ବନ୍ଧନେୁ ମକିୁ୍ତ 

ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଛି ||8||2|| 

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਤ 

ୱାଡହଂେ ମହୋ 1 ଛନ୍ତ   

 

ੴ ਸਜਤਗੁਰ ਪਰਸਾਜਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ େଦଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ପ୍ରାପ୍ତ କୋଯାଇ ପାସେ। 

 

ਕਾਇਆ ਕੂਜਿ ਜਵਗਾਜਿ ਕਾਹੇ ਨਾਈਐ ॥ 

ମିଥୟା ଦ୍ଵାୋ ଦୂଷି୍ତ୍ ସହାଇଥବିା  େୀେକୁ ସ୍ନାନ କୋଇବାେ ଅଭିପ୍ରାୟ କଣ ଅସେ? 

 

ਨਾਤਾ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਸਚੁ ਕਮਾਈਐ ॥+ 

କାେଣ ସେହ ିବୟକି୍ତେ ହି ିଁ ସ୍ନାନ ସ୍ଵୀକୃତ୍ ସହାଇଥାଏ, ଯିଏ େତ୍ୟେ ୋଧନା କେିଥାଏ।  

 

ਿਿ ਸਾਚ ਅੰਿਜਰ ਹੋਇ ਸਾਚਾ ਤਾਜਮ ਸਾਚਾ ਪਾਈਐ ॥ 

ସଯସବ ହୃଦୟସେ େତ୍ୟ ସ୍ଥାପିତ୍ ସହାଇଥାଏ, ମନୁଷ୍ୟ େଚ୍ଚା ସହାଇଯାଏ ଏବଂ େଚ୍ଚା ପେସମଶ୍ଵେଙୁ୍କ  

ପ୍ରାପ୍ତ କେିନିଏ।  
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ਲਿਖੇ ਬਾਝਹੁ ਸੁਰਲਿ ਨਾਹੀ ਬੋਲਿ ਬੋਲਿ ਗਵਾਈਐ ॥ 

ଭାଗ୍ୟ ବିନା ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ ଏବଂ ମନୁଷ୍ୟ ନିରର୍ଥକ କର୍ା କହ ିନିଜ ଜୀବନ ନଷ୍ଟ କରିଦିଏ।         

 

ਲਿਥੈ ਿਾਇ ਬਹੀਐ ਭਿਾ ਕਹੀਐ ਸੁਰਲਿ ਸਬਦ ੁਲਿਖਾਈਐ ॥ 

ଆମମ ମେଉ ିଁଠି ବସିମେ ମଧ୍ୟ ଶଭୁଗ୍ଣୁର କର୍ା କରିବା ଉଚିତ ଏବଂ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମକୁ ହୃଦୟମର 

ଅଙ୍କନ କରିବା ଉଚିତ।     

 

ਕਾਇਆ ਕੂਲਿ ਲਵਗਾਲਿ ਕਾਹੇ ਨਾਈਐ ॥੧॥ 

ମିର୍ୟା ଦ୍ଵାରା ଦୂଷି୍ତ ମହାଇର୍ବିା ଶରୀରକୁ ସ୍ନାନ କରାଇବାର ଅଭିପ୍ରାୟ କଣ ଅମେ?॥1॥         

 

ਿਾ ਮੈ ਕਲਹਆ ਕਹਣੁ ਿਾ ਿੁਝੈ ਕਹਾਇਆ ॥ 

ମହ ହରି ! ମେମବ ତୁ ମମା’ ଦ୍ଵାରା କହରି୍ାଉ, ମସମତମବମେ ମ ିଁ ୁମତାର ନାମ-ମହିମାର କର୍ନ କରିର୍ାଏ। 

    

ਅੰਲਮਿਿੁ ਹਲਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਮਲਨ ਭਾਇਆ ॥ 

ହରିଙ୍କ ଅମତୃ ନାମ ମମାର ମନକୁ ଭେ ୋଗି୍ର୍ାଏ।      

 

ਨਾਮੁ ਮੀਠਾ ਮਨਲਹ ਿਾਗਾ ਦਲੂਖ ਡੇਰਾ ਢਾਲਹਆ ॥ 

ହରି-ନାମ ମମାର ମନକୁ ମଧରୁ ୋଗି୍ଛି ଏବଂ ଏହା ମମାର ଦୁୁଃଖ ନାଶ କରି ମଦଇଛି।  

 

ਸੂਖੁ ਮਨ ਮਲਹ ਆਇ ਵਲਸਆ ਿਾਲਮ ਿੈ ਫੁਰਮਾਇਆ ॥ 

ମେମବ ତୁ ହୁକୁମ କରିଛୁ, ମସମତମବମେ ଆତି୍ମକ ସଖୁ ମମା’ ମନମର ନିବାସ କରିଛି।    

 

ਨਦਲਰ ਿੁਧੁ ਅਰਦਾਲਸ ਮੇਰੀ ਲਿੰਲਨ ਆਪੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 

ମହ ସ୍ଵୟଂଭୂ! ମେମତମବମେ ତୁ ମମାମତ ମପ୍ରରିତ କରୁ, ମସମତମବମେ ମମାର ପ୍ରାର୍ଥନା ମହାଇଛି,       

 

ਿਾ ਮੈ ਕਲਹਆ ਕਹਣੁ ਿਾ ਿੁਝੈ ਕਹਾਇਆ ॥੨॥ 

ମହ ହରି! ମେମବ ତୁ ମମା’ ଦ୍ଵାରା କହଛିୁ, ମସମତମବମେ ମ ିଁ ୁମତାର ସବୁ ମହିମା କରିଛି॥2॥         

 

ਵਾਰੀ ਖਸਮੁ ਕਢਾਏ ਲਕਰਿੁ ਕਮਾਵਣਾ ॥ 

ଶଭୁାଶଭୁ କମଥ ଅନୁସାମର ପରମାତ୍ମା ଜୀବଙୁ୍କ ଅମେୂୟ ମନୁଷ୍ୟ ଜନ୍ ମର ସମୁୋଗ୍ ମଦଇଛନି୍ତ।      

 

ਮੰਦਾ ਲਕਸੈ ਨ ਆਲਖ ਝਗਿਾ ਪਾਵਣਾ ॥ 

ଏର୍ପିାଇ ିଁ, କାହାକୁ ମନ୍ଦ କର୍ା କହ ିକାହା ସହିତ ଝଗ୍ଡା କରିବା ଉଚିତ ନୁମହ ିଁ।            
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ਨਹ ਪਾਇ ਝਗਿਾ ਸੁਆਲਮ ਸੇਿੀ ਆਲਪ ਆਪੁ ਵਞਾਵਣਾ ॥ 

ସ୍ଵାମୀଙ୍କ ସହତି ଝଗ୍ଡା କରି ସଙ୍କେ ଉତ୍ପନ୍ନ କର ନାହି ିଁ, କାରଣ ଏହା ଦ୍ଵାରା ନିଜକୁ ନିମଜ ବରବାଦ 

କରିବା ମହାଇର୍ାଏ।     

 

ਲਿਸੁ ਨਾਲਿ ਸੰਗਲਿ ਕਲਰ ਸਰੀਕੀ ਿਾਇ ਲਕਆ ਰੂਆਵਣਾ ॥ 

ମେଉ ିଁ ମାେିକ ସାର୍ମିର ରହବିାର ଅଛି, ତାହାଙ୍କ ବିମରାଧୀ ମହାଇ ପମର ଦୁୁଃଖ ଆସିମେ ତାହାଙ୍କ 

ପାଖମର କ୍ରନ୍ଦନ କମେ କଣ ୋଭ ମହାଇର୍ାଏ?    

 

ਿੋ ਦੇਇ ਸਹਣਾ ਮਨਲਹ ਕਹਣਾ ਆਲਖ ਨਾਹੀ ਵਾਵਣਾ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ମେଉ ିଁ ସଖୁ-ଦୁୁଃଖ ପ୍ରଦାନ କରିର୍ାନି୍ତ, ତାହାକୁ ଖସିୁ ଭାବିବା ଉଚିତ ଏବଂ ନିଜ ମନକୁ ବୁଝାଇବା 

ଉଚିତ ମେ ନିରର୍ଥକ ଭାବମର ଆମନ୍ଦାେିତ ନ ମହଉ।     

 

ਵਾਰੀ ਖਸਮੁ ਕਢਾਏ ਲਕਰਿੁ ਕਮਾਵਣਾ ॥੩॥ 

ନିମଜ କରିର୍ବିା ଶଭୁାଶଭୁ କମଥ ଅନୁସାମର ପରମାତ୍ମା ଜୀବଙୁ୍କ ଅମେୂୟ ମନୁଷ୍ୟ ଜନ୍ ମର ସମୁୋଗ୍ 

ମଦଇଛନି୍ତ।॥3॥  

 

ਸਭ ਉਪਾਈਅਨੁ ਆਲਪ ਆਪੇ ਨਦਲਰ ਕਰੇ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ନିମଜ ହି ିଁ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଜଗ୍ତର ନିମଥାଣ କରିଛନି୍ତ ଏବଂ ନିମଜ ହି ିଁ ସବୁଙ୍କ ଉପମର କୃପା-ଦୃଷି୍ଟ 

କରିର୍ାନି୍ତ।      

 

ਕਉਿਾ ਕੋਇ ਨ ਮਾਗੈ ਮੀਠਾ ਸਭ ਮਾਗੈ ॥ 

ମକହ ିପ୍ରାଣୀ ମଧ୍ୟ ଦୁୁଃଖ ମାମଗ୍ ନାହି ିଁ ଏବଂ ସମମେ ସଖୁ ହି ିଁ ମାଗି୍ର୍ାନି୍ତ।    

 

ਸਭੁ ਕੋਇ ਮੀਠਾ ਮੰਲਗ ਦੇਖੈ ਖਸਮ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰੇ ॥ 

ସବୁ ଜୀବ ସଖୁର ହି ିଁ ଅଭିୋଷ୍ କରନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ମାେିକ ତାହା କରିର୍ାନି୍ତ, ୋହା ତାହାଙୁ୍କ ମଞ୍ଜରୁ 

ମହାଇର୍ାଏ।  

 

ਲਕਛੁ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਅਨੇਕ ਕਰਣੀ ਨਾਮ ਿੁਲਿ ਨ ਸਮਸਰੇ ॥ 

ଦାନ-ପଣୂୟ ଏବଂ ଅମନକ ଧମଥ-କମଥ ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ସମକକ୍ଷ ନୁମହ ିଁ।         

 

ਨਾਨਕਾ ਲਿਨ ਨਾਮੁ ਲਮਲਿਆ ਕਰਮੁ ਹੋਆ ਧੁਲਰ ਕਦੇ ॥ 

ମହ ନାନକ! ୋହାକୁ ନାମର ଦାନ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଛି, ତାହାକୁ ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ହି ିଁ ତାହାଙ୍କ କୃପା ମହାଇଛି।       

 

ਸਭ ਉਪਾਈਅਨੁ ਆਲਪ ਆਪੇ ਨਦਲਰ ਕਰੇ ॥੪॥੧॥ 

ପରମାତ୍ମା ନିମଜ ହି ିଁ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଜଗ୍ତର ନିମଥାଣ କରିଛନି୍ତ ଏବଂ ନିମଜ ହି ିଁ ସବୁଙ୍କ ଉପମର କୃପା-ଦୃଷି୍ଟ 

କରିର୍ାନି୍ତ।||4||1||        
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ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਿਾ ੧ ॥ 

ୱାଡହଂସ ମହୋ 1 ॥  

 

ਕਰਹੁ ਦਇਆ ਿੇਰਾ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣਾ ॥ 

ମହ ପରମାତ୍ମା! ମମା’ ଉପମର ଦୟା କର, ୋହା ଫେମର ମତାର ନାମର ଜପ କରି ପାରିବି।        

 

ਸਭ ਉਪਾਈਐ ਆਲਪ ਆਪੇ ਸਰਬ ਸਮਾਣਾ ॥ 

ତୁ  ନିମଜ ହି ିଁ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଜଗ୍ତର ନିମଥାଣ କରିଅଛୁ ଏବଂ ନିମଜ ହି ିଁ ସବୁଙ୍କ ଠାମର ରହିଛୁ।       

 

ਸਰਬੇ ਸਮਾਣਾ ਆਲਪ ਿੂਹੈ ਉਪਾਇ ਧੰਧੈ ਿਾਈਆ ॥ 

ତୁ ନିମଜ ହି ିଁ ସବୁଙ୍କ ଠାମର ରହଛିୁ ଏବଂ ତୁ ହି ିଁ ତାହାକୁ ଜାତ କରି ତାହାକୁ ବିଭିନ୍ନ ଧନ୍ଦାମର େଗ୍ାଇଛୁ। 

     

ਇਲਕ ਿੁਝ ਹੀ ਕੀਏ ਰਾਿੇ ਇਕਨਾ ਲਭਖ ਭਵਾਈਆ ॥ 

କାହାକୁ ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ବାଦଶାହ ବନାଇଛୁ ଏବଂ ଆଉ କାହାକୁ ଭିକାରି ବନାଇ ଦ୍ଵାର ଦ୍ଵାରମର ଭିକ୍ଷା 

ମାଗି୍ବା ପାଇ ିଁ ପର୍ଭ୍ରଷ୍ଟ କରିଛୁ।          

 

ਿੋਭੁ ਮੋਹੁ ਿੁਝੁ ਕੀਆ ਮੀਠਾ ਏਿੁ ਭਰਲਮ ਭੁਿਾਣਾ ॥ 

ମୋଭ ଏବଂ ମମାହ ରଚନା କରି ଏମତ ମିଠା ବନାଇଛୁ ମେ ମସ ଏହ ିଭ୍ରମମର ଫସି ଦୁନିଆମର 

ପର୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ମହଉଛି।       

 

ਸਦਾ ਦਇਆ ਕਰਹੁ ਅਪਣੀ ਿਾਲਮ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣਾ ॥੧॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ମମା’ ଉପମର ସବଥଦା ଦୟା କର, କାରଣ ମତାର ନାମର ଜପ କରୁର୍ବିି॥1॥       

 

ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਹੈ ਸਾਚਾ ਸਦਾ ਮੈ ਮਲਨ ਭਾਣਾ ॥ 

ମହ ଜଗ୍ତର ରଚୟିତା! ମତାର ନାମ ସଦା ସତୟ ଅମେ ଏବଂ ଏହା ସବଥଦା ମମାର ମନକୁ ଭେ 

ୋଗି୍ର୍ାଏ।      

 

ਦਖੂੁ ਗਇਆ ਸੁਖੁ ਆਇ ਸਮਾਣਾ ॥ 

ମମାର ଦୁୁଃଖ ନାଶ ମହାଇୋଇଛି ତର୍ା ମମା’ ହୃଦୟମର ସଖୁ ବାସ କରିଛି।     

 

ਗਾਵਲਨ ਸੁਲਰ ਨਰ ਸੁਘਿ ਸੁਿਾਣਾ ॥ 

ମହ ପରମମଶ୍ଵର! ମଦବତା, ମନୁଷ୍ୟ, ବିଦ୍ଵାନ ଏବଂ ବୁଦି୍ଧମାନ ମନୁଷ୍ୟ ମତାର ହି ିଁ ଗ୍ଣୁଗ୍ାନ କରିର୍ାଏ। 

       

ਸੁਲਰ ਨਰ ਸੁਘਿ ਸੁਿਾਣ ਗਾਵਲਹ ਿੋ ਿੇਰੈ ਮਲਨ ਭਾਵਹੇ ॥ 

ୋହା ମତାର ମନକୁ ଭେ ୋଗି୍ର୍ାଏ, ମସହ ିମଦବତା, ନର, ବିଦ୍ଵାନ ମନୁଷ୍ୟ ମତାର େମଶାଗ୍ାନ 

କରିର୍ାନି୍ତ। 
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ਮਾਇਆ ਮੋਹੇ ਚੇਿਲਹ ਨਾਹੀ ਅਲਹਿਾ ਿਨਮੁ ਗਵਾਵਹੇ ॥ 

ମାୟାର ମମାହମର ମଗୁ୍ଧ ମହାଇ ବୟକି୍ତ ପରମତ୍ମାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କମର ନାହି ିଁ ଆଉ ଅମେୂୟ ଜୀବନ ବୟର୍ଥମର 

ହରାଇ ର୍ାଏ।           

 

ਇਲਕ ਮੂਿ ਮੁਗਧ ਨ ਚੇਿਲਹ ਮੂਿੇ ਿੋ ਆਇਆ ਲਿਸੁ ਿਾਣਾ ॥ 

କିଛି ବିମଢୂ ଏବଂ ମଖୂଥ ମୋକ କଦାପି ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରନି୍ତ ନାହି ିଁ, ତାହାର ଧ୍ୟାନମର ଏହା ନାହି ିଁ ମେ 

େିଏ ଜନ୍ ମ ମହାଇ ଦୁନିଆକୁ ଆସିଛି, ମସ ଜୀବନ ତୟାଗ୍ କରି ଚାେି େିବାକୁ ମହବ।   

 

ਨਾਮੁ ਿੇਰਾ ਸਦਾ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ਮੈ ਮਲਨ ਭਾਣਾ ॥੨॥ 

ମହ ଜଗ୍ତର ମାେିକ! ମତାର ନାମ ସବଥଦା ସତୟ ଅମେ ଏବଂ ତାହା ସବଥଦା ମମାର ମନକୁ ମିଠା 

ୋଗି୍ର୍ାଏ॥2॥     

 

ਿੇਰਾ ਵਖਿੁ ਸੁਹਾਵਾ ਅੰਲਮਿਿੁ ਿੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥ 

ମହ ସଚ୍ଚା ପରମମଶ୍ଵର! ମସହ ିସମୟ ବହୁତ ସନୁ୍ଦର ଅମେ, ମେମବ ମତାର ଆରାଧନା କରାୋଏ ଏବଂ 

ମତାର ବାଣୀ ଅମତୃ ସମାନ ଅମେ।     

 

ਸੇਵਕ ਸੇਵਲਹ ਭਾਉ ਕਲਰ ਿਾਗਾ ਸਾਉ ਪਰਾਣੀ ॥ 

ମତାର ମସବକ ମପ୍ରମପବୂଥକ ମତାର ମସବା ଭକି୍ତ କରିର୍ାଏ ଏବଂ ମସହ ିପ୍ରାଣୀକୁ ମତାର ମସବା ଭକି୍ତର 

ସ୍ଵାଦ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଛି।  

 

ਸਾਉ ਪਿਾਣੀ ਲਿਨਾ ਿਾਗਾ ਲਿਨੀ ਅੰਲਮਿਿੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ମକବେ ମସହ ିପ୍ରାଣୀକୁ ମତାର ମସବା ଭକି୍ତର ସ୍ଵାଦ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇର୍ାଏ, ୋହାକୁ ନାମାମତୃର ଦାନ ପ୍ରାପ୍ତ 

ମହାଇଛି।        

 

ਨਾਲਮ ਿੇਰੈ ਿੋਇ ਰਾਿੇ ਲਨਿ ਚਿਲਹ ਸਵਾਇਆ ॥ 

ମେଉ ିଁ ଜୀବ ମତାର ନାମମର େୀନ ର୍ାଏ, ମସ ମସ ନିତୟ ପ୍ରଫୁଲି୍ଲତ ରହରି୍ାଏ।                

 

ਇਕੁ ਕਰਮੁ ਧਰਮੁ ਨ ਹੋਇ ਸੰਿਮੁ ਿਾਲਮ ਨ ਏਕੁ ਪਛਾਣੀ ॥ 

କିଛି ମୋକ ମେଉ ିଁମାମନ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ଜାଣନି୍ତ ନାହି ିଁ, ତାହା ଦ୍ଵାରା କମଥ-ଧମଥ ଏବଂ ସଂେମର ସାଧନା 

ହୁଏନାହି ିଁ।        

 

ਵਖਿੁ ਸੁਹਾਵਾ ਸਦਾ ਿੇਰਾ ਅੰਲਮਿਿ ਿੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥੩॥ 

ମହ ପରମମଶ୍ଵର! ମସହ ିସମୟ ସବଥଦା ସନୁ୍ଦର ଅମେ, ମେମବ ମତାର ଆରାଧନା କରାୋଏ ଏବଂ 

ମତାର ବାଣୀ ଅମତୃ ସମାନ ଅମେ। ॥3॥            

 

ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੀ ਸਾਚੇ ਨਾਵੈ ॥ 

ମହ ପରମମଶ୍ଵର! ମ ିଁ ୁମତାର ସତୟ ନାମ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅମେ।          

  

SikhBookClub.com 2519 



 

Page 567 

 

ਰਾਜੁ ਤੇਰਾ ਕਬਹੁ ਨ ਜਾਵੈ ॥ 

ତ ୋର ଶୋସନ କଦୋପି ନଷ୍ଟ ହୁଏନୋହି।           

 

ਰਾਜੋ ਤ ਤੇਰਾ ਸਦਾ ਨਨਹਚਲੁ ਏਹੁ ਕਬਹੁ ਨ ਜਾਵਏ ॥ 

ତ ୋର ଶୋସନ ସର୍ବଦୋ ଅଟଳ ଅତଟ, ଏହୋ କଦୋପି ନୋଶ ହୁଏନୋହି ିଁ, ଅର୍ବୋ  ଅନଶ୍ଵର ଅତଟ।  

 

ਚਾਕਰ ੁਤ ਤੇਰਾ ਸੋਇ ਹੋਵੈ ਜੋਇ ਸਹਨਜ ਸਮਾਵਏ ॥ 

ତସ ହି ିଁ ତ ୋର ସଚ୍ଚୋ ତସର୍କ ଅତଟ, ଯିଏ ସ୍ଵୋଭୋର୍ିକ ଅର୍ସ୍ଥୋତର ଲୀନ ରହରି୍ୋଏ।     

 

ਦਸੁਮਨੁ ਤ ਦਖੂੁ ਨ ਲਗੈ ਮੂਲੇ ਪਾਪੁ ਨੇਨਿ ਨ ਆਵਏ ॥ 

ତକହ ିଶତ୍ରୁ ଏର୍ଂ ଦୁୁଃଖ ମଳୂ ରୂପତର  ୋହୋଙୁ୍କ ସ୍ପଶବ କତର ନୋହି ିଁ ଏର୍ଂ ନୋ ପୋପ  ୋହୋଙ୍କ ନିକଟକୁ 

ଆସିର୍ୋଏ।       

 

ਹਉ ਬਨਲਹਾਰੀ ਸਦਾ ਹੋਵਾ ਏਕ ਤੇਰੇ ਨਾਵਏ ॥੪॥ 

ତହ ପରତମଶ୍ଵର! ମ ିଁ ୁତ ୋର ନୋମ ପ୍ର ି ସର୍ବଦୋ ସମପି  ଅତଟ॥4॥        

 

ਜੁਗਹ ਜੁਗੰਤਨਰ ਭਗਤ ਤੁਮਾਰੇ ॥ 

ତହ ହରି! ଯଗୁ-ଯଗୁୋନ୍ତରତର  ୁମର ଭକ୍ତ ତହୋଇଛି।        

 

ਕੀਰਨਤ ਕਰਨਹ ਸੁਆਮੀ ਤੇਰੈ ਦਆੁਰੇ ॥ 

ତସ ତ ୋର ଦ୍ଵୋରତର ଦଣ୍ଡୋୟମୋନ ତହୋଇ ତ ୋର ହି ିଁ କୀରି୍ତ୍ତ ଗୋନ କରିର୍ୋଏ।     

 

ਜਪਨਹ ਤ ਸਾਚਾ ਏਕੁ ਮੁਰਾਰੇ ॥ 

ତସ ଏକ ସ ୟସ୍ଵରୂପ ମରୁୋରୀଙ୍କ ହି ିଁ ଭଜନ କରିର୍ୋଏ ଏର୍ଂ       

 

ਸਾਚਾ ਮੁਰਾਰੇ ਤਾਨਮ ਜਾਪਨਹ ਜਾਨਮ ਮੰਨਨ ਵਸਾਵਹੇ ॥ 

ସଚ୍ଚୋ ମରୁୋରୀଙ୍କ ଭଜନ ତସତ ତର୍ତଳ କରିର୍ୋଏ, ତଯତ ତର୍ତଳ ତସ  ୋହୋଙୁ୍କ ନିଜ ମନତର ସ୍ଥୋପନ 

କରିର୍ୋଏ।          

 

ਭਰਮੋ ਭੁਲਾਵਾ ਤੁਝਨਹ ਕੀਆ ਜਾਨਮ ਏਹੁ ਚੁਕਾਵਹੇ ॥ 

ଏହ ିଭ୍ରମ  ୁ ନିତଜ ହି ିଁ ଜୋ  କରିଛୁ,  ୁ ଏହୋକୁ ଦୂର କରିତଦଉ।        

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਕਰਹੁ ਨਕਰਪਾ ਲੇਹੁ ਜਮਹੁ ਉਬਾਰੇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋ ଦ୍ଵୋରୋ ତମୋ’ ଉପତର କୃପୋ କର ଏର୍ଂ ତମୋତ  ଯମ ଦୋଉରୁ ରକ୍ଷୋ କର।            
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ਜੁਗਹ ਜੁਗੰਤਨਰ ਭਗਤ ਤੁਮਾਰੇ ॥੫॥ 

ତହ ହରି! ଯଗୁ-ଯଗୁୋନ୍ତରତର  ୁମର ହି ିଁ ଭକ୍ତ  ୁମର ମହମିୋ ଗୋନ କରୁଛି ॥5॥       

 

ਵਡੇ ਮੇਰੇ ਸਾਨਹਬਾ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥ 

ତହ ତମୋର ସତର୍ବୋଚ୍ଚ ପରତମଶ୍ଵର!  ୁ ଅଲକ୍ଷୟ ଏର୍ଂ ଅପୋର ଅଟୁ।        

 

ਨਕਉ ਕਨਰ ਕਰਉ ਬੇਨੰਤੀ ਹਉ ਆਨਖ ਨ ਜਾਣਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁକିପରି ତ ୋର ସମମ୍ଖୁତର ପ୍ରୋର୍ବନୋ କରିର୍ି? ମ ିଁ ୁଏହୋ ଜୋଣ ିପୋରୁନୋହି ିଁ।       

 

ਨਦਨਰ ਕਰਨਹ ਤਾ ਸਾਚੁ ਪਛਾਣਾ ॥ 

ଯଦି  ୁତମ ତମୋ’ ଉପତର କୃପୋ-ଦୃଷି୍ଟ କର,  ୋହୋତହତଲ ମ ିଁ ୁସ ୟକୁ ଜୋଣପିୋରିର୍ି।       

 

ਸਾਚੋ ਪਛਾਣਾ ਤਾਨਮ ਤੇਰਾ ਜਾਨਮ ਆਨਪ ਬੁਝਾਵਹੇ ॥ 

ମ ିଁ ୁ ୁମ ସ ୟକୁ ତସତ ତର୍ତଳ ରୁ୍ଝ ିପୋରିର୍ି, ତଯତ ତର୍ତଳ  ୁତମ ତମୋତ  ଜ୍ଞୋନ ପ୍ରଦୋନ କର।  

 

ਦਖੂ ਭੂਖ ਸੰਸਾਨਰ ਕੀਏ ਸਹਸਾ ਏਹੁ ਚੁਕਾਵਹੇ ॥ 

ଦୁୁଃଖ ଏର୍ଂ କ୍ଷଧୁୋ  ୁ ଦୁନିଆତର ରଚିଛୁ ଏର୍ଂ ଏହ ିଚିନ୍ତୋରୁ ତମୋତ  ମକିୁ୍ତ ଦିଅ।                  

 

ਨਬਨਵੰਨਤ ਨਾਨਕੁ ਜਾਇ ਸਹਸਾ ਬੁਝੈ ਗੁਰ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 

ନୋନକ ପ୍ରୋର୍ବନୋ କରନି୍ତ ତଯ ମନୁଷ୍ୟର ଚିନ୍ତୋ ତସତ ତର୍ତଳ ଦୂର ତହୋଇଯୋଏ,ତଯତ ତର୍ତଳ ତସ ଗରୁୁଙ୍କ 

ଶକି୍ଷୋକୁ ରୁ୍ଝରି୍ୋଏ।               

 

ਵਡਾ ਸਾਨਹਬੁ ਹੈ ਆਨਪ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥੬॥ 

ତସହ ିମହୋନ ପରମୋତ୍ମୋ ନିତଜ ହି ିଁ ଅଲକ୍ଷୟ ଏର୍ଂ ଅନନ୍ତ ଅଟନି୍ତ॥6॥       

 

ਤੇਰੇ ਬੰਕੇ ਲੋਇਣ ਦੰਤ ਰੀਸਾਲਾ ॥ 

ତହ ପଜୂୟ ପରତମଶ୍ଵର! ତ ୋର ନୟନ ଅ ୟନ୍ତ ସନୁ୍ଦର ଅତଟ ଏର୍ଂ ତ ୋର ଦୋନ୍ତ ମଧ୍ୟ ଅନୁପମ ଅତଟ। 

          

ਸੋਹਣੇ ਨਕ ਨਜਨ ਲੰਮਿੇ ਵਾਲਾ ॥ 

ତଯଉ ିଁ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଲମ୍ବୋ ତକଶ ଅଛି,  ୋହୋଙ୍କ ନୋକ ର୍ହୁ  ସନୁ୍ଦର ଅତଟ।               

 

ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਸੁਇਨੇ ਕੀ ਢਾਲਾ ॥ 

ତ ୋର କୋଞ୍ଚନ ଶରୀର ସ୍ଵର୍ଣ୍ବ ରୂପତର ଢଳୋ ତହୋଇଛି।          

 

ਸੋਵੰਨ ਢਾਲਾ ਨਕਿਸਨ ਮਾਲਾ ਜਪਹੁ ਤੁਸੀ ਸਹੇਲੀਹੋ ॥ 

ତହ ତମୋର ସଖୀ! ସ୍ଵର୍ଣ୍ବତର ଢଳୋ ତହୋଇର୍ରି୍ୋ  ୋହୋର ଶରୀର ଏର୍ଂ କୃଷ୍ଣ ର୍ର୍ଣ୍ବ ମୋଳୋ  ୋହୋଙ୍କ ପୋଖତର 

ଅଛି,  ୋହଙୁ୍କ ଆରୋଧନୋ କର।                             
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ਜਮ ਦਆੁਨਰ ਨ ਹੋਹੁ ਖਿੀਆ ਨਸਖ ਸੁਣਹੁ ਮਹੇਲੀਹੋ ॥ 

ତହ ତମୋର ସଖୀ! ଏହ ିଉପତଦଶ ଧ୍ୟୋନପରୂ୍ବକ ଶଣୁ ତଯ  ୋହୋଙ୍କ ଆରୋଧନୋ କରିତଲ ଯମଦୂ   ୁମର 

ଦ୍ଵୋରକୁ ଆତସ ନୋହି ିଁ।     

 

ਹੰਸ ਹੰਸਾ ਬਗ ਬਗਾ ਲਹੈ ਮਨ ਕੀ ਜਾਲਾ ॥ 

 ୁମର ମନର ମଇଳୋ ନିରୃ୍ର୍ତ୍ତ ତହୋଇଯିର୍ ଏର୍ଂ ସୋଧୋରଣ ହଂସରୁ ତେଷ୍ଠ ହଂସ ର୍ନିଯିର୍।             

 

ਬੰਕੇ ਲੋਇਣ ਦੰਤ ਰੀਸਾਲਾ ॥੭॥ 

ତହ ପଜୂୟ ପରତମଶ୍ଵର! ତ ୋର ନୟନ ଅ ୟନ୍ତ ସନୁ୍ଦର ଅତଟ ଏର୍ଂ ତ ୋର ଦୋନ୍ତ ମଧ୍ୟ ଅନୁପମ ଅତଟ। 

॥7॥            

 

ਤੇਰੀ ਚਾਲ ਸੁਹਾਵੀ ਮਧੁਰਾਿੀ ਬਾਣੀ ॥ 

ତହ ପ୍ରଭୁ! ତ ୋର କୋଯବୟ ର୍ହୁ  ସନୁ୍ଦର ଅତଟ ଏର୍ଂ ତ ୋର ର୍ୋଣୀ ମଧ୍ୟ ର୍ଡ ମଧରୁ ଅତଟ।               

 

ਕੁਹਕਨਨ ਕੋਨਕਲਾ ਤਰਲ ਜੁਆਣੀ ॥ 

 ୁତମ ତକୋଇଲି ଭଳି ତର୍ୋଲୁଅଛ ଏର୍ଂ  ୁମର ଚଞ୍ଚଳ ତଯୌର୍ନ ମଦମସ୍ତ ଅତଟ।       

 

ਤਰਲਾ ਜੁਆਣੀ ਆਨਪ ਭਾਣੀ ਇਛ ਮਨ ਕੀ ਪੂਰੀਏ ॥ 

ତ ୋର ମଦମସ୍ତ ଚଞ୍ଚଳ ତଯୌର୍ନ ତ ୋତ  ହି ିଁ ଭଲ ଲୋଗିର୍ୋଏ,  ୋହୋଙ୍କ ଦଶବନ ମନର ଇଚ୍ଛୋକୁ ପରୂ୍ଣ୍ବ 

କରିଦିଏ।         

 

ਸਾਰੰਗ ਨਜਉ ਪਗੁ ਧਰੈ ਨਿਨਮ ਨਿਨਮ ਆਨਪ ਆਪੁ ਸੰਧੂਰਏ ॥ 

 ୁତମ ହୋ ୀ ଭଳି ଧୀତର ଧୀତର ଚୋଲୁଛ ଏର୍ଂ ନିତଜ ମଦମସ୍ତ ରହୁଛ।        

 

ਸਿੀਰੰਗ ਰਾਤੀ ਨਿਰੈ ਮਾਤੀ ਉਦਕੁ ਗੰਗਾ ਵਾਣੀ ॥ 

ତଯଉ ିଁ ଜୀର୍ୋତ୍ମୋ ନିଜ ପରତମଶ୍ଵରଙ୍କ ତପ୍ରମତର ଲୀନ ର୍ୋଏ, ତସ ମସ୍ତ ତହୋଇ ଗଙ୍ଗୋ-ଜଳ ଭଳି କ୍ରୀଡୋ 

କରିର୍ୋଏ।    

 

ਨਬਨਵੰਨਤ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਹਨਰ ਕਾ ਤੇਰੀ ਚਾਲ ਸੁਹਾਵੀ ਮਧੁਰਾਿੀ ਬਾਣੀ ॥੮॥੨॥ 

ହରିଙ୍କ ତସର୍କ ନୋନକ ର୍ିନ ି କରିର୍ୋଏ ତଯ ତହ ହରି! ତ ୋର କୋଯବୟ ର୍ହୁ  ସନୁ୍ଦର ଅତଟ ଏର୍ଂ ତ ୋର 

ର୍ୋଣୀ ମଧ୍ୟ ର୍ଡ ମଧରୁ ଅତଟ।॥8॥2॥    

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ਛੰਤ 

ୱୋଡହଂସ ମହଲୋ 3 ଛନ୍ତ ॥ 

 

ੴ ਸਨਤਗੁਰ ਪਿਸਾਨਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯୋହୋଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋଯୋଇ ପୋତର।  
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ਆਪਣੇ ਨਪਰ ਕੈ ਰੰਨਗ ਰਤੀ ਮੁਈਏ ਸੋਭਾਵੰਤੀ ਨਾਰੇ ॥ 

ତହ ନୋଶଶୀଳ ସନୁ୍ଦର ନୋରୀ!  ୁ ନିଜ ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ତପ୍ରମ-ରଙ୍ଗତର ମଗ୍ନ ତହୋଇଛ।        

 

ਸਚੈ ਸਬਨਦ ਨਮਨਲ ਰਹੀ ਮੁਈਏ ਨਪਰ ੁਰਾਵੇ ਭਾਇ ਨਪਆਰੇ ॥ 

 ୁ ସଚ୍ଚୋ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ନିଜ ପ ି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହି  ମିଳନ କରିଛୁ ଏର୍ଂ ତସ ତପ୍ରମ ସହି  ତ ୋ’ ସୋର୍ତିର 

ରମଣ କରିଛୁ।      

 

ਸਚੈ ਭਾਇ ਨਪਆਰੀ ਕੰਨਤ ਸਵਾਰੀ ਹਨਰ ਹਨਰ ਨਸਉ ਨੇਹੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 

 ୁ ନିଜ ତପ୍ରମ ଦ୍ଵୋରୋ ସଚ୍ଚୋ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପି୍ରୟ ମୋ ର୍ନି ଯୋଇଛୁ, ତ ୋର ସ୍ଵୋମୀ ତ ୋତ  ନୋମ ଦ୍ଵୋରୋ ସନୁ୍ଦର 

ର୍ନୋଇଛନି୍ତ,  ୁ ଭଗର୍ୋନଙ୍କ ସୋର୍ତିର ତପ୍ରମ ର୍ନୋଇଛୁ।    

 

ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਤਾ ਨਪਰੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਨਦ ਸਮਾਇਆ ॥ 

ତଯତର୍  ୁ ନିଜ ଅଭିମୋନକୁ ଦୂର କରି ତଦଇଛୁ, ତସତ ତର୍ତଳ ହି ିଁ  ୁ ନିଜ ପ ି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପୋଇଛୁ ଏର୍ଂ 

ତ ୋର ମନ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠୋତର ରହରି୍ୋଏ।          

 

ਸਾ ਧਨ ਸਬਨਦ ਸੁਹਾਈ ਪਿੇਮ ਕਸਾਈ ਅੰਤਨਰ ਪਿੀਨਤ ਨਪਆਰੀ ॥ 

ଏପରି ଜୀର୍-ସ୍ତ୍ରୀ ଯୋହୋକୁ ସ୍ ବୋମୀଙ୍କ ତପ୍ରମ ଆକଷି୍  କରିଛି ଏର୍ଂ ଯୋହୋର ଅନ୍ତମବନକୁ  ୋହୋଙ୍କ ପ୍ରୀ ି ଭଲ 

ଲୋଗିର୍ୋଏ, ତସ  ୋହୋଙ୍କ ନୋମ ଦ୍ଵୋରୋ ସନୁ୍ଦର ର୍ନିଯୋଏ।        

 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਮੇਨਲ ਲਈ ਨਪਨਰ ਆਪੇ ਸਾਚੈ ਸਾਨਹ ਸਵਾਰੀ ॥੧॥ 

ତହ ନୋନକ! ପି୍ରୟ-ପ ି ତସହ ିଜୀର୍-ସ୍ତ୍ରୀକୁ ନିଜ ସୋର୍ତିର ମିଳନ କରିଛନି୍ତ  ର୍ୋ ସଚ୍ଚୋ ର୍ୋଦଶୋହ  ୋହୋକୁ 

ନିଜ ନୋମର ଶଙୃ୍ଗୋର ତଦଇଛନି୍ତ॥1॥         

 

ਨਨਰਗੁਣਵੰਤਿੀਏ ਨਪਰ ੁਦੇਨਖ ਹਦਰੇੂ ਰਾਮ ॥ 

ତହ ଗଣୁହୀନ ଜୀର୍ୋତ୍ମୋ! ନିଜ ପ ି-ପରତମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସର୍ବଦୋ ପ୍ର ୟକ୍ଷ ଦୃଷି୍ଟମୋନ କର।  

 

ਗੁਰਮੁਨਖ ਨਜਨੀ ਰਾਨਵਆ ਮੁਈਏ ਨਪਰ ੁਰਨਵ ਰਨਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ਰਾਮ ॥ 

ତହ ନୋଶର୍ୋନ ନର୍ର୍ଧ!ୂ ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ମୋଧ୍ୟମରୁ ନିଜ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିର୍ୋଏ, ତସ  ୋହୋକୁ ପରିପରୂ୍ଣ୍ବ 

ର୍ୟୋପକ ତଦଝୋଯୋନି୍ତ।               
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ਪਿਰ ੁਰਪਿ ਰਪਿਆ ਭਰਿੂਰੇ ਿੇਖੁ ਿਜੂਰੇ ਜੁਪਿ ਜੁਪਿ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ॥ 

ପତି-ପରମେଶ୍ଵର ପ୍ରମତେକ ହୃଦୟମର ବିଦେୋନ ଅଟନି୍ତ; ତୁ ତାହାଙୁ୍କ ପ୍ରତେକ୍ଷ ମଦଖା କର ଏବଂ ଯଗୁ-

ଯଗୁାନ୍ତରମର ତାହାଙୁ୍କ ଏକ ସୋନ ହ ିଅନୁଭବ କର।     

 

ਧਨ ਬਾਲੀ ਭੋਲੀ ਪਿਰ ੁਸਿਪਜ ਰਾਿੈ ਪਿਪਲਆ ਕਰਿ ਪਬਧਾਤਾ ॥ 

ବିଚାରୀ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବମର ନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସାଥମିର ରେଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ନିଜ କେମ 

ବିଧାତା ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ େିଳନ କରିଥାଏ।               

 

ਪਜਪਨ ਿਪਰ ਰਸੁ ਚਾਪਖਆ ਸਬਪਿ ਸੁਭਾਪਖਆ ਿਪਰ ਸਪਰ ਰਿੀ ਭਰਿੂਰੇ ॥ 

ମଯଉ ଁଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ହରି-ରସକୁ ଆସ୍ଵାଦନ କରିଥାଏ, ମସ ମପ୍ରେପବୂମକ ନାେର ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ 

ମସ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଅେତୃ ସମରାବରମର ଲୀନ ରହଥିାଏ।      

 

ਨਾਨਕ ਕਾਿਪਿ ਸਾ ਪਿਰ ਭਾਿੈ ਸਬਿੇ ਰਿੈ ਿਿਰੇੂ ॥੨॥ 

ମହ ନାନକ! ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ମସହ ିଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ମଲାଭାୟିତ କରିଥାଏ, ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରତେକ୍ଷ 

ରହଥିାଏ॥2॥          

 

ਸੋਿਾਿਿੀ ਜਾਇ ਿੂਛਿੁ ਿੁਈਏ ਪਜਨੀ ਪਿਚਿੁ ਆਿੁ ਿਿਾਇਆ ॥ 

ମହ ଜୀବାତ୍ମା! ମସହ ିସହୁାଗିନୀକୁ ଯାଇ ପଚାରି ବୁଝ, ଯିଏ ନିଜ ଅହଂତ୍ଵକୁ ଦୂର କରି ମଦଇଛି।             

 

ਪਿਰ ਕਾ ਿੁਕਿੁ ਨ ਿਾਇਓ ਿੁਈਏ ਪਜਨੀ ਪਿਚਿੁ ਆਿੁ ਨ ਿਿਾਇਆ ॥ 

ଯିଏ ନିଜ ଅହଂତ୍ଵକୁ ଦୂର କରି ନାହି ଁ, ମସ ନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହୁକୁେକୁ ଅନୁଭବ କରିନାହି।ଁ       

 

ਪਜਨੀ ਆਿੁ ਿਿਾਇਆ ਪਤਨੀ ਪਿਰ ੁਿਾਇਆ ਰੰਿ ਪਸਉ ਰਲੀਆ ਿਾਿੈ ॥ 

କିନ୍ତୁ ଯିଏ ନିଜ ଅହଂତ୍ଵକୁ ଦୂର କରି ମଦଇଛି, ତାହାକୁ ନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁ େିଳି ଯାଇଛନି୍ତ ଏବଂ ମପ୍ରେ-

ରଙ୍ଗମର ଲୀନ ମହାଇ ରେଣ କରିଥାଏ।         

 

ਸਿਾ ਰੰਪਿ ਰਾਤੀ ਸਿਜੇ ਿਾਤੀ ਅਨਪਿਨੁ ਨਾਿੁ ਿਖਾਿੈ ॥ 

ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମପ୍ରେମର ସବମଦା ରଙ୍ଗୀନ ମହାଇ ଏବଂ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବମର େତୁଆଲା ମହାଇ ମସ ସବମଦା 

ନାେ ଜପିଥାଏ।      

 

ਕਾਿਪਿ ਿਡਭਾਿੀ ਅੰਤਪਰ ਪਲਿ ਲਾਿੀ ਿਪਰ ਕਾ ਿਰੇਿੁ ਸੁਭਾਇਆ ॥ 

ମସହ ିଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ବଡ ଭାଗେଶାଳୀ ଅମଟ, ଯାହାର ହୃଦୟମର ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସରୁତି ଲାଗି ଯାଇଛି ଏବଂ 

ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ମପ୍ରେ େିଠା ଲାଗିଥାଏ।        
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ਨਾਨਕ ਕਾਿਪਿ ਸਿਜੇ ਰਾਤੀ ਪਜਪਨ ਸਚੁ ਸੀਿਾਰ ੁਬਿਾਇਆ ॥੩॥ 

ମହ ନାନକ! ମଯଉ ଁଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସତେ ସାଥମିର ଶଙୃ୍ଗାର କରିଛି, ମସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବମର ହି ଁନିଜ ପତି-

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମପ୍ରେମର ଲୀନ ରହଥିାଏ॥3॥       

 

ਿਉਿੈ ਿਾਪਰ ਿੁਈਏ ਤੂ ਚਲੁ ਿੁਰ ਕੈ ਭਾਏ ॥ 

ମହ ନାଶବାନ ଜୀବାତ୍ମା! ତୁ ନିଜ ଅହଂକାର ନଷ୍ଟ କର ଏବଂ ଗରୁୁଙ୍କ ଇଛା ଅନୁସରଣ କର।      

 

ਿਪਰ ਿਰ ੁਰਾਿਪਿ ਸਿਾ ਿੁਈਏ ਪਨਜ ਘਪਰ ਿਾਸਾ ਿਾਏ ॥ 

ଏହପିରି ତୁ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ସାଥମିର ସବମଦା ଆନନ୍ଦ ମଭାଗ କରିବୁ ଏବଂ ନିଜ େଳୂ ଘର ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପମର 

ନିବାସ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବୁ।    

 

ਪਨਜ ਘਪਰ ਿਾਸਾ ਿਾਏ ਸਬਿ ੁਿਜਾਏ ਸਿਾ ਸੁਿਾਿਪਿ ਨਾਰੀ ॥ 

ନିଜ େଳୂ ନିବାସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପାଖମର ରହ ିମସ ନାେର ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ସଦା ସହୁାଗିନୀ ନାରୀ 

ମହାଇଯାଏ।        

 

ਪਿਰ ੁਰਲੀਆਲਾ ਜੋਬਨੁ ਬਾਲਾ ਅਨਪਿਨੁ ਕੰਪਤ ਸਿਾਰੀ ॥ 

ପି୍ରୟ-ପ୍ରଭୁ ବଡ ରଙି୍ଗଲା ଏବଂ ମଯୌବନ ସମ୍ପର୍ଣ୍ମ ଅଟନି୍ତ, ମସ ସବମଦା ନିଜ ପତ୍ନୀକୁ ପାଳନ କରିଥାନି୍ତ। 

         

ਿਪਰ ਿਰ ੁਸੋਿਾਿੋ ਿਸਤਪਕ ਭਾਿੋ ਸਚੈ ਸਬਪਿ ਸੁਿਾਏ ॥ 

ନିଜ ମସାହାଗ ହରି-ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ତାହାର େଠାମର ଭାଗେ ଉଦୟ ମହାଇଥାଏ ଏବଂ ମସ ସଚ୍ଚା 

ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ମଶାଭାବାନ ମହାଇଯାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਕਾਿਪਿ ਿਪਰ ਰੰਪਿ ਰਾਤੀ ਜਾ ਚਲੈ ਸਪਤਿੁਰ ਭਾਏ ॥੪॥੧॥ 

ମହ ନାନକ! ମଯମବ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷା ଅନୁସରଣ କରିଥାଏ, ମସମତମବମଳ ମସ 

ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ମପ୍ରେ-ରଙ୍ଗମର ଲୀନ ମହାଇଯାଏ||4||1|| 

 

ਿਡਿੰਸੁ ਿਿਲਾ ੩ ॥ 

ୱାଡହଂସ େହଲା 3 ॥   

 

ਿੁਰਿੁਪਖ ਸਭੁ ਿਾਿਾਰ ੁਭਲਾ ਜੇ ਸਿਜੇ ਕੀਜੈ ਰਾਿ ॥ 

ଗରୁୁେଖୁୀ ବନିମଲ ସବୁ ବୋପାର ଭଲ ମହାଇଥାଏ, ଯଦି ଏହା ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାମର କରାଯାଇ ଥାଏ। 

        

ਅਨਪਿਨੁ ਨਾਿੁ ਿਖਾਿੀਐ ਲਾਿਾ ਿਪਰ ਰਸੁ ਿੀਜੈ ਰਾਿ ॥ 

ସବୁ ସେୟମର ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ନାେର ଜପ କରିବା ଉଚିତ ଏବଂ ହରି-ରସକୁ ପାନ କରି ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିବା ଉଚିତ।       
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ਲਾਿਾ ਿਪਰ ਰਸੁ ਲੀਜੈ ਿਪਰ ਰਾਿੀਜੈ ਅਨਪਿਨੁ ਨਾਿੁ ਿਖਾਿੈ ॥ 

ହରି-ରସକୁ ପାନ କରି ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ଉଚିତ, ହରିଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଉଚିତ ଏବଂ ସବମଦା ନାେର 

ଚିନ୍ତନ କରି ରହବିା ଉଚିତ।       

 

ਿੁਿ ਸੰਿਰਪਿ ਅਿਿਿ ਪਿਕਿਪਿ ਆਿੈ ਆਿੁ ਿਛਾਿੈ ॥ 

ମଯଉ ଁବେକି୍ତ ଗଣୁର ସଂଗ୍ରହ କରିଥାଏ ଆଉ ଅବଗଣୁକୁ ଦୂର କରିଥାଏ; ମସ ନିଜ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପକୁ 

ଜାଣଥିାଏ। 

 

ਿੁਰਿਪਤ ਿਾਈ ਿਡੀ ਿਪਡਆਈ ਸਚੈ ਸਬਪਿ ਰਸੁ ਿੀਜੈ ॥ 

ମସ ଗରୁୁଙ୍କ େତି ଦ୍ଵାରା ନାେ ରୂପୀ ବଡ ମଶାଭା ପାଇଥାଏ ଏବଂ ସଚ୍ଚା ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହରି-ରସର ପାନ 

କରି ରହଥିାଏ।    

 

ਨਾਨਕ ਿਪਰ ਕੀ ਭਿਪਤ ਪਨਰਾਲੀ ਿੁਰਿੁਪਖ ਪਿਰਲੈ ਕੀਜੈ ॥੧॥ 

ମହ ନାନକ! ହରିଙ୍କ ଭକି୍ତ ବଡ ବିଲକ୍ଷଣ ଅମଟ ଏବଂ ମକହ ିବିରଳ ଗରୁୁେଖୁୀ ହି ଁଭକି୍ତ କରିଥାଏ॥1॥    

 

ਿੁਰਿੁਪਖ ਖੇਤੀ ਿਪਰ ਅੰਤਪਰ ਬੀਜੀਐ ਿਪਰ ਲੀਜੈ ਸਰੀਪਰ ਜਿਾਏ ਰਾਿ ॥ 

ଗରୁୁେଖୁୀ ବନି ନିଜ ଅନ୍ତେମନମର ପରମେଶ୍ଵର ରୂପୀ ଫସଲ ବୁଣବିା ଉଚିତ ଏବଂ ନିଜ ଶରୀରମର ନାେ 

ରୂପୀ ବୀଜ ବଢାଇବା ଉଚିତ।                

 

ਆਿਿੇ ਘਰ ਅੰਿਪਰ ਰਸੁ ਭੰੁਚੁ ਤੂ ਲਾਿਾ ਲੈ ਿਰਥਾਏ ਰਾਿ ॥ 

ଏହପିରି ତୁମେ ନିଜ ହୃଦୟ-ଘମର ହି ଁହରି-ରସକୁ ପାନ କର ଓ ମଲାକ-ପରମଲାକମର ଏହାର ଲାଭ 

ପ୍ରାପ୍ତ କର।         

 

ਲਾਿਾ ਿਰਥਾਏ ਿਪਰ ਿੰਪਨ ਿਸਾਏ ਧਨੁ ਖੇਤੀ ਿਾਿਾਰਾ ॥ 

ହରି-ପରମେଶ୍ଵରଙୁ୍କ ନିଜ ଅନ୍ତେମନମର ସ୍ଥାପନ ଫସଲ ଏବଂ ବୋପାର ଧନେ ଅମଟ, ଯାହା ଦ୍ଵାରା 

ପରମଲାକମର ଲାଭ ମହାଇଥାଏ।  

 

ਿਪਰ ਨਾਿੁ ਪਧਆਏ ਿੰਪਨ ਿਸਾਏ ਬੂਝੈ ਿੁਰ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 

ମଯଉ ଁବେକି୍ତ ହରିନାେର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ଏହାକୁ  ନିଜ େନମର ସ୍ଥାପନା କରିଥାଏ, ମସ ଗରୁୁଙ୍କ 

ଉପମଦଶକୁ ବୁଝଥିାଏ।           

 

ਿਨਿੁਖ ਖੇਤੀ ਿਿਜੁ ਕਪਰ ਥਾਕੇ ਪਤਰਸਨਾ ਭੁਖ ਨ ਜਾਏ ॥ 

େନେଖୁୀ ପ୍ରାଣୀ ସାଂସାରିକ ମୋହ-ୋୟାର ଫସଲ ଏବଂ ବୋପାର କରି ଥକି ଯାଇଛି ଏବଂ ତାହାର 

କ୍ଷଧୁା ଏବଂ ତୃଷ୍ଣା ଦୂର ମହାଇନାହି।ଁ                   

 

ਨਾਨਕ ਨਾਿੁ ਬੀਪਜ ਿਨ ਅੰਿਪਰ ਸਚੈ ਸਬਪਿ ਸੁਭਾਏ ॥੨॥ 

ମହ ନାନକ! ନିଜ େନ ଭିତର ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ନାେର ବୀଜ ବୁଣ ଏବଂ ସଚ୍ଚା ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ମଶାଭାବାନ 

ହୁଅ॥2॥        
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ਿਪਰ ਿਾਿਾਪਰ ਸੇ ਜਨ ਲਾਿੇ ਪਜਨਾ ਿਸਤਪਕ ਿਿੀ ਿਡਭਾਿੋ ਰਾਿ ॥ 

ମସହ ିମଲାକ ହରି-ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ନାେ-ବୋପାରମର ସକି୍ରୟ ଅମଟ, ଯାହାର େଥାମର ମସୌଭାଗେର 

େଣ ିଉଦୟ ମହାଇଥାଏ।             

 

ਿੁਰਿਤੀ ਿਨੁ ਪਨਜ ਘਪਰ ਿਪਸਆ ਸਚੈ ਸਬਪਿ ਬੈਰਾਿੋ ਰਾਿ ॥ 

ଗରୁୁ-ଉପମଦଶ ଦ୍ଵାରା େନ ନିଜ େଳୂ ଘର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣମର ବାସ କରିଥାଏ ଏବଂ ସଚ୍ଚା ଶବ୍ଦର 

ୋଧ୍ୟେରୁ ମୋହ-ୋୟା ଠାମର ନିଲିପ୍ତ ମହାଇଯାଏ।     

 

ਿੁਪਖ ਿਸਤਪਕ ਭਾਿੋ ਸਪਚ ਬੈਰਾਿੋ ਸਾਪਚ ਰਤੇ ਿੀਚਾਰੀ ॥ 

ଯାହାର େସ୍ତକମର ଭାଗେ ଉଦୟ ମହାଇଥାଏ, ମସ ସଚ୍ଚା ମବୈରାଗେ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଏବଂ ମସ ହି ଁ

ବିଚାରବାନ ସଚ୍ଚା ନାେମର ଲୀନ ମହାଇଯାଏ।        

 

ਨਾਿ ਪਬਨਾ ਸਭੁ ਜਿੁ ਬਉਰਾਨਾ ਸਬਿੇ ਿਉਿੈ ਿਾਰੀ ॥ 

ହରିନାେ ବିନା ସାରା ଦୁନିଆ ମୋହ-ୋୟାମର ଫସି ବାଉଳା ମହାଇଛି ଏବଂ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହି ଁଅହଂକାର 

ନାଶ ମହାଇଥଏ।                     

 

ਸਾਚੈ ਸਬਪਿ ਲਾਪਿ ਿਪਤ ਉਿਜੈ ਿੁਰਿੁਪਖ ਨਾਿੁ ਸੋਿਾਿੋ ॥ 

ସତେନାେମର ଲୀନ ମହମଲ ସେୁତି ଉତ୍ପନ୍ନ ମହାଇଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁଙ୍କ ୋଧ୍ୟେରୁ ହରିନାେ ରୂପୀ 

ମସାହାଗ େିଳିଥାଏ।        
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Page 569 

 

ਨਾਨਕ ਸਬਦਿ ਦਿਲੈ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਹਦਿ ਿਾਵੈ ਿਸਤਦਕ ਭਾਗੋ ॥੩॥ 

ହେ ନାନକ! ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା େି ିଁ ଭୟ ନାଶ କରୁଥବିା େରି ମିଳିଥାନି୍ତ ଏବଂ ଜୀବାତ୍ମା ମସ୍ତକର ଭାଗ୍ୟ ଦ୍ଵାରା େି ିଁ 

ତାୋଙ୍କ ସେିତ ରମଣ କରିଥାଏ॥3॥      

 

ਖੇਤੀ ਵਣਜੁ ਸਭੁ ਹੁਕਿੁ ਹੈ ਹੁਕਿੇ ਿੰਦਨ ਵਦਿਆਈ ਿਾਿ ॥ 

ଭଗ୍ବାନଙ୍କ େୁକୁମକୁ ସ୍ଵୀକାର କରିବା ଉତ୍ତମ ଫସଲ ଏବଂ ସହବବାତ୍ତମ ବୟାପାର ଅହେ, େୁକୁମ ସ୍ଵୀକାର 

କରିହଲ ମାନ-ସମ୍ମାନ ମିଳିଥାଏ।        

 

ਗੁਿਿਤੀ ਹੁਕਿੁ ਬੂਝੀਐ ਹੁਕਿੇ ਿੇਦਲ ਦਿਲਾਈ ਿਾਿ ॥ 

ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵାରା େି ିଁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ େୁକୁମକୁ ବୁଝଥିାଏ ଏବଂ ତାୋଙ୍କ େୁକୁମ ଦ୍ଵାରା େି ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେତି 

ମିଳନ ହୋଇଥାଏ।      

 

ਹੁਕਦਿ ਦਿਲਾਈ ਸਹਦਜ ਸਿਾਈ ਗੁਿ ਕਾ ਸਬਿ ੁਅਪਾਿਾ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ େୁକୁମହର େି ିଁ ଜୀବ ସ୍ଵାଭାବିକତା ସେତି ହସଥହିର ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ, ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ 

ଅପାରମ୍ପାର ଅହେ, କାରଣ       

 

ਸਚੀ ਵਦਿਆਈ ਗੁਿ ਤੇ ਪਾਈ ਸਚੁ ਸਵਾਿਣਹਾਿਾ ॥ 

ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା େି ିଁ ସଚ୍ଚା ବଡିମା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ମନୁଷ୍ୟ ସତୟହର ସହୁଶାଭିତ ହୋଇଯାଏ।         

 

ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਗੁਿਿੁਦਖ ਿੇਦਲ ਦਿਲਾਈ ॥ 

ଜୀବ ନିଜ ଅେଂତ୍ଵ ଦୂର କରି ଭୟନାଶକ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ ଏବଂ ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ େି ିଁ ତାୋଙ୍କ 

ମିଳନ ହୋଇଥାଏ।        

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਨਾਿੁ ਦਨਿੰਜਨੁ ਅਗਿੁ ਅਗੋਚਿ ੁਹੁਕਿੇ ਿਦਹਆ ਸਿਾਈ ॥੪॥੨॥ 

ନାନକ କେନି୍ତ ହଯ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପାବନ ନାମ ଅଗ୍ମୟ ଏବଂ ଅହଗ୍ାଚର ଅହେ ଏବଂ ହସ ତାୋଙ୍କ 

େୁକୁମହର େି ିଁ ରେଥିାନି୍ତ ||4||2||       

 

ਵਿਹੰਸੁ ਿਹਲਾ ੩ ॥ 

ୱାଡେଂସ ମେଲା 3 ॥  

 

ਿਨ ਿੇਦਿਆ ਤੂ ਸਿਾ ਸਚੁ ਸਿਾਦਲ ਜੀਉ ॥ 

ହେ ହମାର ମନ! ତୁ ସବବଦା ସଚ୍ଚା ପରହମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ନିଜ ଅନ୍ତମବନହର ସ୍ଥାପନ କର।            

 

ਆਪਣੈ ਘਦਿ ਤੂ ਸੁਦਖ ਵਸਦਹ ਪੋਦਹ ਨ ਸਕੈ ਜਿਕਾਲੁ ਜੀਉ ॥ 

ଏେପିରି ତୁ ନିଜ େୃଦୟ-ଘହର ନିବାସ କରିବୁ ଏବଂ ଯମଦୂତ ହତାତ ସ୍ପଶବ କରିପାରିବ ନାେି ିଁ।  
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ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਜਿੁ ਜੋਦਹ ਨ ਸਾਕੈ ਸਾਚੈ ਸਬਦਿ ਦਲਵ ਲਾਏ ॥ 

ସଚ୍ଚା ଶବ୍ଦହର ସରୁତି ଲଗ୍ାଇବା ଦ୍ଵାରା ମତୁୃୟ ରୂପୀ ଜାଲ ଏବଂ ଯମଦୂତ ପ୍ରାଣୀର ଅସବୁିଧା କରିପାହର 

ନାେି ିଁ।  

 

ਸਿਾ ਸਦਚ ਿਤਾ ਿਨੁ ਦਨਿਿਲੁ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਿਹਾਏ ॥ 

ସତୟ ନାମହର ଲୀନ ହୋଇ ମନ ସବବଦା ନିମବଳ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରରୁ ମକୁ୍ତ 

ହୋଇଯାଏ।       

 

ਿਜੂੈ ਭਾਇ ਭਿਦਿ ਦਵਗੁਤੀ ਿਨਿੁਦਖ ਿੋਹੀ ਜਿਕਾਦਲ ॥ 

ମନମଖୁୀ ଦୁନିଆ ହଦୈତୟଭାବ ଏବଂ ଭ୍ରମହର ଫସି ନାଶ ହେଉଛି ଏବଂ ଏୋକୁ ଯମଦୂତ ହମାେ 

କରିହନଇଛି।        

 

ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸੁਦਣ ਿਨ ਿੇਿੇ ਤੂ ਸਿਾ ਸਚੁ ਸਿਾਦਲ ॥੧॥ 

ନାନକ କେନି୍ତ ହଯ ହେ ହମାର ମନ! ଧ୍ୟାନପବୂବକ ଶଣୁ, ତୁ ସବବଦା ସଚ୍ଚା ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ଆରାଧନା 

କର॥1॥             

 

ਿਨ ਿੇਦਿਆ ਅੰਤਦਿ ਤੇਿੈ ਦਨਧਾਨੁ ਹੈ ਬਾਹਦਿ ਵਸਤੁ ਨ ਭਾਦਲ ॥ 

ହେ ହମାର ମନ! ହତା’ ଭିତହର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମର ଭଣ୍ଡାର ଅଛି, ଏଥପିାଇ ିଁ ତୁ ଅମଲୂୟ ବସୁ୍ତକ ୁ

ବାୋହର ସନ୍ଧାନ କର ନାେି ିଁ।  

 

ਜੋ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭੰੁਦਚ ਤੂ ਗੁਿਿੁਦਖ ਨਿਦਿ ਦਨਹਾਦਲ ॥ 

ଯାୋ କିଛି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗି୍ଥାଏ, ତାୋକୁ ସେଷ୍ବ ଗ୍ରେଣ କର ଏବଂ ଗ୍ରୁୁମଖୁୀ ବନି ତାୋଙ୍କ କୃପା-ଦୃଷି୍ଟ 

ଦ୍ଵାରା କୃତାଥବ ହୋଇଯାଅ।       

 

ਗੁਿਿੁਦਖ ਨਿਦਿ ਦਨਹਾਦਲ ਿਨ ਿੇਿੇ ਅੰਤਦਿ ਹਦਿ ਨਾਿੁ ਸਖਾਈ ॥ 

ହେ ହମାର ମନ! ଗ୍ରୁୁମଖୁୀ ବନି ତାୋଙ୍କ କୃପା-ଦୃଷି୍ଟ ଦ୍ଵାରା କୃତାଥବ େୁଅ, କାରଣ ହତାର ସୋୟକ 

େରିନାମ ହତାର ଅନ୍ତମବନହର େି ିଁ ଅଛନି୍ତ।           

 

ਿਨਿੁਖ ਅੰਧੁਲੇ ਦਗਆਨ ਦਵਹੂਣੇ ਿਜੂੈ ਭਾਇ ਖੁਆਈ ॥ 

ମନମଖୁୀ ବୟକି୍ତ ହମାେ-ମାୟାହର ଅନ୍ଧ ଏବଂ ଜ୍ଞାନବିେୀନ ଅହେ ଏବଂ ହଦୈତୟଭାବ ଏୋକୁ ନଷ୍ଟ 

କରିହଦଇଛି।         

 

ਦਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਛੂਟੈ ਨਾਹੀ ਸਭ ਬਾਧੀ ਜਿਕਾਦਲ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ବିନା କାୋର ମଧ୍ୟ ମକିୁ୍ତ େୁଏନାେି ିଁ; ଯମଦୂତ ସାରା ଦୁନିଆକୁ କବ୍ଜା କରିଛି।            

 

ਨਾਨਕ ਅੰਤਦਿ ਤੇਿੈ ਦਨਧਾਨੁ ਹੈ ਤੂ ਬਾਹਦਿ ਵਸਤੁ ਨ ਭਾਦਲ ॥੨॥ 

ନାନକ କେନି୍ତ ହଯ  ହତା’ ଭିତହର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମର ଭଣ୍ଡାର ଅଛି, ଏଥପିାଇ ିଁ ତୁ ଅମଲୂୟ ବସୁ୍ତକୁ 

ବାୋହର ସନ୍ଧାନ କର ନାେି ିଁ॥2॥       
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ਿਨ ਿੇਦਿਆ ਜਨਿੁ ਪਿਾਿਥੁ ਪਾਇ ਕੈ ਇਦਕ ਸਦਚ ਲਗੇ ਵਾਪਾਿਾ ॥ 

ହେ ହମାର ମନ! ଅମଲୂୟ ମନୁଷ୍ୟ ଜନ୍ ମର ପଦାଥବ ପ୍ରାପ୍ତ କରି କିଛି ହଲାକ ସତୟନାମର ବୟାପାରହର 

ସକି୍ରୟ ଥାଆନି୍ତ।  

 

ਸਦਤਗੁਿ ੁਸੇਵਦਨ ਆਪਣਾ ਅੰਤਦਿ ਸਬਿ ੁਅਪਾਿਾ ॥ 

ହସ ନିଜ ସଦଗ୍ରୁୁଙ୍କ ହସବା କରିଥାଏ ଏବଂ ତାୋର ଅନ୍ତରହର ଅପାର ଶବ୍ଦ ବିଦୟମାନ ଥାଏ।   

 

ਅੰਤਦਿ ਸਬਿ ੁਅਪਾਿਾ ਹਦਿ ਨਾਿੁ ਦਪਆਿਾ ਨਾਿੇ ਨਉ ਦਨਦਧ ਪਾਈ ॥ 

ତାୋର ଅନ୍ତରହର ଅପାର ଶବ୍ଦ ବିଦୟମାନ ଅଛି; େରି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ତାୋକୁ ପି୍ରୟ ଲାଗି୍ଥାଏ 

ଏବଂ ନାମ ଫଳ ସ୍ଵରୂପ ହସ ନବନିଧ ିପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।   

                                                                                                                              

 ਿਨਿੁਖ ਿਾਇਆ ਿੋਹ ਦਵਆਪੇ ਿਦੂਖ ਸੰਤਾਪੇ ਿਜੂੈ ਪਦਤ ਗਵਾਈ ॥ 

ମନମଖୁୀ ପ୍ରାଣୀ ମାୟାର ହମାେହର ଲୀନ ଥାଏ, ଏୋ ଦ୍ଵାରା ହସ ଦୁୁଃଖୀ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ଦି୍ଵଧାହର 

ଫସି ନିଜର ପ୍ରତିଷ୍ ଠା େରାଇ ଥାଏ।           

 

ਹਉਿੈ ਿਾਦਿ ਸਦਚ ਸਬਦਿ ਸਿਾਣੇ ਸਦਚ ਿਤੇ ਅਦਧਕਾਈ ॥ 

ଯିଏ ନିଜ ଅେଂକାରକୁ ନଷ୍ଟ କରି ସଚ୍ଚା ଶବ୍ଦହର ଲୀନ ହୋଇଥାଏ, ହସ ସତୟହର େି ିଁ ଅଧକି ଲୀନ ଥାଏ। 

      

ਨਾਨਕ ਿਾਣਸ ਜਨਿੁ ਿਲੰੁਭੁ ਹੈ ਸਦਤਗੁਦਿ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥੩॥ 

ହେ ନାନକ! ଏେ ିମାନବ ଜନ୍ ମ ବଡ ଦୁଲବଭ ଅହେ ଆଉ ସଦଗ୍ରୁୁ େି ିଁ ଏେ ିହଭଦକୁ ବୁଝାଇ ଥାଆନି୍ତ॥3॥ 

     

ਿਨ ਿੇਿੇ ਸਦਤਗੁਿ ੁਸੇਵਦਨ ਆਪਣਾ ਸੇ ਜਨ ਵਿਭਾਗੀ ਿਾਿ ॥ 

ହେ ହମାର ମନ! ହସେ ିହଲାକ ବଡ ଭାଗ୍ୟଶାଳୀ ଅହେ, ଯିଏ ସଦଗ୍ରୁୁଙ୍କ ହସବା ଶ୍ରଦ୍ଧା ପବୂବକ କରିଥାଏ। 

  

ਜੋ ਿਨੁ ਿਾਿਦਹ ਆਪਣਾ ਸੇ ਪੁਿਖ ਬੈਿਾਗੀ ਿਾਿ ॥ 

ଯିଏ ନିଜ ମନକୁ ବଶ କରିନିଏ, ହସ େି ିଁ ବାସ୍ତବହର ହବୈରାଗ୍ୀ ଅହେ।          

 

ਸੇ ਜਨ ਬੈਿਾਗੀ ਸਦਚ ਦਲਵ ਲਾਗੀ ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਪਛਾਦਣਆ ॥ 

ଯିଏ ସଚ୍ଚା ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ସାଥହିର ସରୁତି ଲଗ୍ାଇ ଥାଏ, ହସ ନିଲିପ୍ତ ଅହେ ଆଉ ନିଜ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପକୁ 

ଜାଣନିିଏ। 

 

ਿਦਤ ਦਨਹਚਲ ਅਦਤ ਗੂੜੀ ਗੁਿਿੁਦਖ ਸਹਜੇ ਨਾਿੁ ਵਖਾਦਣਆ ॥ 

ତାୋର ବୁଦି୍ଧ ଅତି ଗ୍ଭୀର ଓ ଅେଳ ଅହେ ଏବଂ ଗ୍ରୁୁମଖୁୀ ବନି ହସ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମର ସୁ୍ତତି 

କରିଥାଏ। 

 

ਇਕ ਕਾਿਦਣ ਦਹਤਕਾਿੀ ਿਾਇਆ ਿੋਦਹ ਦਪਆਿੀ ਿਨਿੁਖ ਸੋਇ ਿਹੇ ਅਭਾਗੇ ॥ 

କିଛି ହଲାକ ସନୁ୍ଦର ନାରିଙ୍କ ସେିତ ହପ୍ରମ କରିଥାନି୍ତ ଏବଂ ମାୟାର ହମାେ ତାୋକୁ ମିଠା ଲାଗି୍ଥାଏ, 

ଏପରି ଭାଗ୍ୟେୀନ ମନମଖୁୀ ଅଜ୍ଞାନତାର ନିଦ୍ରାହର ଶୟନ କରିଥାଏ।         
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ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਸੇਵਦਹ ਗੁਿ ੁਅਪਣਾ ਸੇ ਪੂਿੇ ਵਿਭਾਗੇ ॥੪॥੩॥ 

ହେ ନାନକ! ଯିଏ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବହର ନିଜ ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ହସବା କରିଥାଏ, ହସ ପରୂ୍ଣ୍ବ ଭାଗ୍ୟଶାଳୀ ଅହେ 

||4||3||    

 

ਵਿਹੰਸੁ ਿਹਲਾ ੩ ॥ 

ୱାଡେଂସ ମେଲା 3 ॥  

 

ਿਤਨ ਪਿਾਿਥ ਵਣਜੀਅਦਹ ਸਦਤਗੁਦਿ ਿੀਆ ਬੁਝਾਈ ਿਾਿ ॥ 

ହେ ଜୀବ! ସଦଗ୍ରୁୁ ଏେ ିଜ୍ଞାନ ହଦଇଛନି୍ତ ହଯ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ରୂପୀ ରତ୍ନ ପଦାଥବର ବୟାପାର କରିବା 

ଉଚିତ।            

 

ਲਾਹਾ ਲਾਭੁ ਹਦਿ ਭਗਦਤ ਹੈ ਗੁਣ ਿਦਹ ਗੁਣੀ ਸਿਾਈ ਿਾਿ ॥ 

େରିଙ୍କ ଭକି୍ତ େି ିଁ ସହବବାତ୍ତମ ଲାଭ ଅହେ ଏବଂ ଗ୍ଣୁବାନ ପ୍ରାଣୀ ଗ୍ଣୁର ସ୍ଵାମୀ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାହର 

ରେଥିାଏ।       
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ਗੁਣ ਮਹਿ ਗੁਣੀ ਸਮਾਏ ਹਿਸੁ ਆਹਿ ਬੁਝਾਏ ਲਾਿਾ ਭਗਹਿ ਸੈਸਾਰੇ ॥ 

ଯାହାକୁ ସେ ସ୍ଵୟଂ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ, ସେହ ିଗଣୁବାନ ପ୍ରାଣୀ ଗଣୁର ମାଲିକଙ୍କ ପାଖସର ଲୀନ 

ରହଥିାଏ ଏବଂ ଏହ ିନଶ୍ଵର ଦୁନିଆସର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭକି୍ତର ଲାଭ ସେ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।   

 

ਹਬਨੁ ਭਗਿੀ ਸੁਖੁ ਨ ਿੋਈ ਦਿੂੈ ਿਹਿ ਖੋਈ ਗੁਰਮਹਿ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭକି୍ତ ବିନା ସକଉଠଁି େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହି ଁ, ସଦୈତ୍ୟଭାବସର ଫେି ସେ ନିଜ ପ୍ରତ୍ିଷ୍ ଠା ହରାଇ 

ସଦଇଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁଙ୍କ ମତ୍ି ଦ୍ଵାରା ନାମ ଆଧାର ବନିଯାଏ।        

 

ਵਖਰ ੁਨਾਮੁ ਸਦਾ ਲਾਭੁ ਿੈ ਹਿਸ ਨੋ ਏਿੁ ਵਾਿਾਹਰ ਲਾਏ ॥ 

ଈଶ୍ଵର ଯାହାକୁ ଏହ ିନାମ-ବୟାପାରସର ଲଗାଇ ଥାଆନି୍ତ, ସେ େବବଦା ନାମର େଉଦାର ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥାଏ।       

 

ਰਿਨ ਿਦਾਰਥ ਵਣਿੀਅਹਿ ਿਾਾਂ ਸਹਿਗੁਰ ੁਦੇਇ ਬੁਝਾਏ ॥੧॥ 

ସଯସତ୍ସବସେ େଦଗରୁୁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ, ସେସତ୍ସବସେ ଜୀବ ନାମ ରୂପୀ ପଦାଥବର ବୟାପାର 

କରିଥାଏ॥1॥        

 

ਮਾਇਆ ਮੋਿੁ ਸਭੁ ਦਖੁੁ ਿੈ ਖੋਟਾ ਇਿੁ ਵਾਿਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 

ମାୟାର ସମାହ େବୁ ଦୁୁଃଖ େଂତ୍ାପ ହି ଁଅସେ ଏବଂ ଏହି ବୟାପାର ବଡ ମିଥୟା ଅସେ।      

 

ਕੂੜੁ ਬੋਹਲ ਹਬਖੁ ਖਾਵਣੀ ਬਿੁ ਵਧਹਿ ਹਵਕਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ମିଥୟା ସବାଲି ମାୟା ରୂପୀ ବିଷ୍ ହି ଁଖାଇଥାଏ ଏବଂ ତ୍ାହାର ଫେ ସ୍ଵରୂପ ତ୍ାହା ଭିତ୍ସର ବହୁତ୍ 

ବିକାର ବଢିଯାଏ।                    

 

ਬਿੁ ਵਧਹਿ ਹਵਕਾਰਾ ਸਿਸਾ ਇਿੁ ਸੰਸਾਰਾ ਹਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਹਿ ਖੋਈ ॥ 

ଏହ ିପ୍ରକାସର ପାପ ବହୁତ୍ ବଢିଯାଇଛି ଏବଂ େଂୋରସର େଂଶୟ କାୟମ ରହଛିି, ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ 

ବିନା ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ପ୍ରତ୍ିଷ୍ ଠା ହରାଇ ଥାଏ।         

 

ਿਹੜ ਿਹੜ ਿੰਹਿਿ ਵਾਦ ੁਵਖਾਣਹਿ ਹਬਨੁ ਬੂਝੇ ਸੁਖੁ ਨ ਿੋਈ ॥ 

ପଣି୍ଡତ୍ ଗ୍ରନ୍ଥ ପଢି ପଢି ବାଦ-ବିବାଦ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ଜ୍ଞାନ ବିନା ତ୍ାହାକୁ ମଧ୍ୟ େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହି।ଁ 

          

ਆਵਣ ਿਾਣਾ ਕਦੇ ਨ ਚੂਕੈ ਮਾਇਆ ਮੋਿ ਹਿਆਰਾ ॥ 

ତ୍ାହାକୁ ସମାହ-ମାୟା େହିତ୍ ହି ଁସପ୍ରମ ଥାଏ, ଏଥପିାଇ ଁତ୍ାହାର ଜନ୍ ମ ମରଣର ଚକ୍ର କଦାପି ଦୂର 

ହୁଏନାହି।ଁ      

 

ਮਾਇਆ ਮੋਿੁ ਸਭੁ ਦਖੁੁ ਿੈ ਖੋਟਾ ਇਿੁ ਵਾਿਾਰਾ ॥੨॥ 

ମାୟାର ସମାହ େବୁ ଦୁୁଃଖ େଂତ୍ାପ ହି ଁଅସେ ଏବଂ ଏହି ବୟାପାର ବଡ ମିଥୟା ଅସେ।      
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ਖੋਟੇ ਖਰ ੇਸਹਭ ਿਰਖੀਅਹਨ ਹਿਿੁ ਸਚੇ ਕੈ ਦਰਬਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 

ସେହ ିେଚ୍ଚା ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ଦରବାରସର େବୁ ଭଲ ଓ ମନ୍ଦ ଜୀବଙୁ୍କ ଯାଞ୍ଚ କରାଯାଏ।        

 

ਖੋਟੇ ਦਰਗਿ ਸੁਟੀਅਹਨ ਊਭੇ ਕਰਹਨ ਿੁਕਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 

ମନ୍ଦ ଜୀବକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରରୁ ବାହାରକୁ କାଢି ଦିଆଯାଏ ଏବଂ ସେ େବବଦା ସରାଦନ କରିଥାଏ। 

          

ਊਭੇ ਕਰਹਨ ਿੁਕਾਰਾ ਮੁਗਧ ਗਵਾਰਾ ਮਨਮੁਹਖ ਿਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 

ବିମଢୂ ଏବଂ ସବାକା ବିୋପ କରିଥାଏ, ଏହ ିପ୍ରକାସର ଏପରି ମନମଖୁୀ ବୟକି୍ତ ନିଜର ଅମଲୂୟ ଜୀବନ 

ବିନିଷ୍ଟ କରିନିଏ।  

 

ਹਬਹਖਆ ਮਾਇਆ ਹਿਹਨ ਿਗਿੁ ਭੁਲਾਇਆ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਨ ਭਾਇਆ ॥ 

ମାୟା ରୂପୀ ବିଷ୍ େଂପରୂ୍ଣ୍ବ େଂୋରକୁ ଭୁଲାଇ ସଦଇଛି ଏବଂ ତ୍ାହାକୁ େଚ୍ଚା ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ଭଲ 

ଲାସଗ ନାହି।ଁ       

 

ਮਨਮੁਖ ਸੰਿਾ ਨਾਹਲ ਵੈਰ ੁਕਹਰ ਦਖੁੁ ਖਟੇ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 

ମନମଖୁୀ ବୟକି୍ତ େନ୍ଥଙ୍କ େହିତ୍ ଶତ୍ରୁତ୍ା କରି ଦୁନିଆସର ଦୁୁଃଖ ହି ଁପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।      

 

ਖੋਟੇ ਖਰੇ ਿਰਖੀਅਹਨ ਹਿਿੁ ਸਚੈ ਦਰਵਾਰਾ ਰਾਮ ॥੩॥ 

ସେହ ିେଚ୍ଚା ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ଦରବାରସର ଭଲ ଓ ମନ୍ଦ ଜୀବଙ୍କ ଯାଞ୍ଚ କରାଯାଏ॥3॥               

 

ਆਹਿ ਕਰੇ ਹਕਸੁ ਆਖੀਐ ਿੋਰ ੁਕਰਣਾ ਹਕਛੂ ਨ ਿਾਈ ਰਾਮ ॥ 

ଭଗବାନ ନିସଜ ହି ଁଜୀବଙୁ୍କ ଭଲ ମନ୍ଦ ବନାଇ ଥାଆନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ଁଆଉ କାହା ପାଇ ଁଆପତି୍ତ କରାଯାଇ 

ପାରିବ ନାହି।ଁ                  

 

ਹਿਿੁ ਭਾਵੈ ਹਿਿੁ ਲਾਇਸੀ ਹਿਉ ਹਿਸ ਦੀ ਵਹਿਆਈ ਰਾਮ ॥ 

ସଯପରି ତ୍ାହାଙ୍କ କୀତି୍ତ ଥାଏ ଏବଂ ସଯପରି ତ୍ାହାଙ୍କ ଖେିୁ ଥାଏ, ସେପରି ହି ଁସେ ଜୀବଙୁ୍କ ଲଗାଇ 

ଥାଆନି୍ତ।             

 

ਹਿਉ ਹਿਸ ਦੀ ਵਹਿਆਈ ਆਹਿ ਕਰਾਈ ਵਰੀਆਮੁ ਨ ਫੁਸੀ ਕੋਈ ॥ 

ସେହ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ ବଡିମା ସଯପରି ଅଛି, ସେ ସ୍ଵୟଂ ସେପରି ହି ଁଜୀବଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କରାଇ ଥାଆନି୍ତ ଏବଂ 

ନିସଜ ସକୌଣେି ସଯାଦ୍ଧା ବା କାପରୁୁଷ୍ ନୁହନି୍ତ।          

 

ਿਗਿੀਵਨੁ ਦਾਿਾ ਕਰਹਮ ਹਬਧਾਿਾ ਆਿੇ ਬਖਸੇ ਸੋਈ ॥ 

ଦାତ୍ା ପରସମଶ୍ଵର ଜଗତ୍କୁ ଜୀବନ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ ଏବଂ ବିଧାତ୍ା ଅେନି୍ତ ଆଉ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁକ୍ଷମା 

କରିଥାନି୍ତ।        
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ਗੁਰ ਿਰਸਾਦੀ ਆਿੁ ਗਵਾਈਐ ਨਾਨਕ ਨਾਹਮ ਿਹਿ ਿਾਈ ॥ 

ସହ ନାନକ! ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ହି ଁଅହଂକାର ନିବୃତ୍ତ ସହାଇଥାଏ ଏବଂ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଫେ ସ୍ଵରୂପ 

ମାନ-େମ୍ମାନ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ, ପରସମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଜୀବଙୁ୍କ ଭଲ ମନ୍ଦ ବନାଇ ଥାଆନି୍ତ।     

 

ਆਹਿ ਕਰੇ ਹਕਸੁ ਆਖੀਐ ਿੋਰ ੁਕਰਣਾ ਹਕਛੂ ਨ ਿਾਈ ॥੪॥੪॥ 

ଏଥପିାଇ ଁଏଥପିାଇ ଁଆଉ କାହା ପାଇ ଁଆପତି୍ତ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି|ଁ|4||4||          

 

ਵਿਿੰਸੁ ਮਿਲਾ ੩ ॥ 

ୱାଡହଂେ ମହଲା 3 ॥  

 

ਸਚਾ ਸਉਦਾ ਿਹਰ ਨਾਮੁ ਿੈ ਸਚਾ ਵਾਿਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 

ହରିଙ୍କ ନାମ ହି ଁେଚ୍ଚା େଉଦା ଅସେ ଏବଂ ଏହା େଚ୍ଚା ବୟାପାର ଅସେ।      

 

ਗੁਰਮਿੀ ਿਹਰ ਨਾਮੁ ਵਣਿੀਐ ਅਹਿ ਮੋਲੁ ਅਫਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପସଦଶ ଦ୍ଵାରା ହି ଁହରିଙ୍କ ନାମର ବୟାପାର କରିବା ଉଚିତ୍ ଏବଂ ଏହ ିେଚ୍ଚା ନାମର ବୟାପାର 

ଅତ୍ୟନ୍ତ ମଲୂୟବାନ ଓ ମହାନ ଅସେ।       

 

ਅਹਿ ਮੋਲੁ ਅਫਾਰਾ ਸਚ ਵਾਿਾਰਾ ਸਹਚ ਵਾਿਾਹਰ ਲਗੇ ਵਿਭਾਗੀ ॥ 

ଏହ ିେଚ୍ଚା ନାମର ବୟାପାର ଅତ୍ୟନ୍ତ ମଲୂୟବାନ ଓ ମହାନ ଅସେ, ସଯଉ ଁସଲାକ ଏହ ିେଚ୍ଚା ବୟାପାରସର 

କି୍ରୟାଶୀେ ଅସେ, ସେ ବଡ ଭାଗୟଶାେୀ ଅସେ।        

 

ਅੰਿਹਰ ਬਾਿਹਰ ਭਗਿੀ ਰਾਿੇ ਸਹਚ ਨਾਹਮ ਹਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 

ଏପରି ପ୍ରାଣୀ ଅନ୍ତରସର ଏବଂ ବାହୟ ଭାବସର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭକି୍ତସର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ େଚ୍ଚା 

ନାମସର ତ୍ାହାର େରୁତି୍ ଲାଗି ରହଥିାଏ।       

 

ਨਦਹਰ ਕਰੇ ਸੋਈ ਸਚੁ ਿਾਏ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਹਦ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 

ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦକୁ ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ ଏବଂ ଯାହା ଉପସର ପରମାତ୍ମା କୃପା-ଦୃଷି୍ଟ କରିଥାନି୍ତ, ତ୍ାହାକୁ ହି ଁ

େତ୍ୟର ପ୍ରୀତ୍ି ସହାଇଥାଏ।        

 

ਨਾਨਕ ਨਾਹਮ ਰਿੇ ਹਿਨ ਿੀ ਸੁਖੁ ਿਾਇਆ ਸਾਚੈ ਕੇ ਵਾਿਾਰਾ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ଯିଏ େତ୍ୟ ନାମସର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ତ୍ାହାକୁ ହି ଁେଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ ଏବଂ ସେ ହି ଁେଚ୍ଚା 

ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର େଚ୍ଚା ବୟାପାରୀ ଅସେ॥1॥       

 

ਿੰਉਮੈ ਮਾਇਆ ਮੈਲੁ ਿੈ ਮਾਇਆ ਮੈਲੁ ਭਰੀਿੈ ਰਾਮ ॥ 

ଅହଂତ୍ଵ ମାୟାର ମଇୋ ଅସେ ଏବଂ ମାୟାର ଏହ ିମଇୋ ମନୁଷ୍ୟ ମନସର ଭରି ସହାଇଯାଏ।       
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ਗੁਰਮਿੀ ਮਨੁ ਹਨਰਮਲਾ ਰਸਨਾ ਿਹਰ ਰਸੁ ਿੀਿੈ ਰਾਮ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମତି୍ ଦ୍ଵାରା ମନ ଅହଂତ୍ଵର ମଇୋରୁ ନିମବେ ସହାଇଯାଏ, ଏଣ ୁହରି ରେ ପାନ କରିବା ଉଚିତ୍ 

ଅସେ।         

 

ਰਸਨਾ ਿਹਰ ਰਸੁ ਿੀਿੈ ਅੰਿਰ ੁਭੀਿੈ ਸਾਚ ਸਬਹਦ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 

ଜିହ୍ ଵା ଦ୍ଵାରା ହରି ରେ ପାନ କରିସଲ ମନୁଷ୍ୟର ହୃଦୟ ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ସପ୍ରମସର ଭିଜି ଯାଏ ଏବଂ େଚ୍ଚା 

ନାମର ହି ଁଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ।       

 

ਅੰਿਹਰ ਖੂਿਟਾ ਅੰਹਮਿਹਿ ਭਹਰਆ ਸਬਦੇ ਕਾਹਿ ਿੀਐ ਿਹਨਿਾਰੀ ॥ 

ଜୀବାତ୍ମାଙ୍କ ଅନ୍ତମବନସର ହି ଁହରିଙ୍କ ଅମତୃ୍ର େସରାବର ଭରି ସହାଇଛି ଏବଂ ନାମ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ଆମର 

ମନ ଏହାକୁ ପାନ କରିଥାଏ।                

 

ਹਿਸੁ ਨਦਹਰ ਕਰੇ ਸੋਈ ਸਹਚ ਲਾਗੈ ਰਸਨਾ ਰਾਮੁ ਰਵੀਿੈ ॥ 

ଯାହା ଉପସର ପରମାତ୍ମା କୃପା-ଦୃଷି୍ଟ କରିଥାନି୍ତ, ସେ େତ୍ୟସର ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ ତ୍ାହାର ଜିହ୍ ଵା 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମର ଭଜନ କରିଥାଏ।              

 

ਨਾਨਕ ਨਾਹਮ ਰਿੇ ਸੇ ਹਨਰਮਲ ਿੋਰ ਿਉਮੈ ਮੈਲੁ ਭਰੀਿੈ ॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! ସଯଉ ଁସଲାକ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମସର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ସେ ପବିତ୍ର-ପାବନ ଏବଂ ଅହଙ୍କାରରୁ 

ଦୂରସର ଥାଏ॥2॥              

 

ਿੰਹਿਿ ਿੋਿਕੀ ਸਹਭ ਿਹੜ ਿਹੜ ਕੂਕਦੇ ਹਕਸੁ ਿਹਿ ਕਰਹਿ ਿੁਕਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 

େବୁ ପଣି୍ଡତ୍ ଏବଂ ସଜୟାତ୍ିଷ୍ ପଢି ପଢି ଉଚ୍ଚ ସ୍ଵରସର ଉପସଦଶ ସଦଇଥାନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ସେହ ିଉଚ୍ଚ ସ୍ଵର କିଏ 

ଶଣୁଥିାଏ?       
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ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਅੰਤਰਿ ਮਲੁ ਲਾਗੈ ਮਾਇਆ ਕੇ ਵਾਪਾਿਾ ਿਾਮ ॥ 

ମାୟା-ମମାହର ମଇଳା ତାହାର ହୃଦୟମର ବିଦୟମାନ ଅଛି ଏବଂ ମେ ମେବଳ ମାୟାର ହି ିଁ ବୟାପାର 

େରିବାମର େକି୍ରୟ ଅମେ।  

 

ਮਾਇਆ ਕੇ ਵਾਪਾਿਾ ਜਗਰਤ ਰਪਆਿਾ ਆਵਰਿ ਜਾਰਿ ਦਖੁੁ ਪਾਈ ॥ 

ଜଗତମର ତାହାେୁ ମେବଳ ମାୟାର ବୟାପାର େହିତ ମେମ ଅଛି ଏବଂ ପରିଣାମ ସ୍ୱରୂପ ଜନ୍ ମ ମରଣର 

ଚକ୍ରମର ଫେି ଦୁୁଃଖ ହି ିଁ ମ ାଗ େରିଥାଏ।       

 

ਰਿਖੁ ਕਾ ਕੀੜਾ ਰਿਖੁ ਰਿਉ ਲਾਗਾ ਰਿਿ੍ਟਾ ਮਾਰਹ ਿਮਾਈ ॥ 

ବିଷର େୀଡା ବିଷମର ହି ିଁ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ ବିଷ୍ଟାମର ହି ିଁ ନଷ୍ଟ ମହାଇଯାଏ।           

 

ਜੋ ਧੁਰਿ ਰਲਰਖਆ ਿੋਇ ਕਮਾਵੈ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਿਹਾਿਾ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ତା’ ପାଇ ିଁ ମଯଉ ିଁ େମମ ମଲଖଛିନି୍ତ, ମେ ମେହ ିୋଯମୟ ହି ିଁ େରିଥାଏ ଏବଂ ମେହ ିମଲଖାେୁ ମେହ ି

ମଧ୍ୟ ଦୂର େରିପାରିମବ ନାହି ିଁ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਰਮ ਿਤੇ ਰਤਨ ਿਦਾ ਿੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹੋਰਿ ਮੂਿਖ ਕੂਰਕ ਮੁਏ ਗਾਵਾਿਾ ॥੩॥ 

ମହ ନାନେ! ମଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମମର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ମେ େବମଦା େଖୁ ୋପ୍ତ େରିଥାଏ, 

ଅନୟଥା ଅନୟ ମଖୂମ ଏବଂ ମବାୋ ଚିତ୍କାର େରି ମତୃ ବନିଥାଏ॥3॥  

 

ਮਾਇਆ ਮੋਰਹ ਮਨੁ ਿੰਰਗਆ ਮੋਰਹ ਿੁਰਧ ਨ ਕਾਈ ਿਾਮ ॥ 

ଯାହାର ମନ ମାୟାର ମମାହମର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ତାହାେୁ ମମାହ ବଶତୁଃ ଜ୍ଞାନ ମହାଇନଥାଏ॥3॥    

 

ਗੁਿਮੁਰਖ ਇਹੁ ਮਨੁ ਿੰਗੀਐ ਦਜੂਾ ਿੰਗੁ ਜਾਈ ਿਾਮ ॥ 

େିନ୍ତୁ ଯଦି ଏହ ିମନ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମମର ଲୀନ ମହାଇଯାଏ, ତାହାମହମଲ 

ମଦୈତୟ ାବର ରଙ୍ଗ ଦୂର ମହାଇଯାଏ।           

 

ਦਜੂਾ ਿੰਗੁ ਜਾਈ ਿਾਰਿ ਿਮਾਈ ਿਰਿ ਭਿੇ ਭੰਡਾਿਾ ॥ 

ଏହ ିେୋର ମଦୈତୟ ାବର ମେମ ନିବୃତ୍ତ ମହାଇଯାଏ ଏବଂ ମନ େଚ୍ଚା ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାମର ବିଲୀନ 

ମହାଇଯାଏ, ପଣୁ ିେଚ୍ଚା ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାରା ତାହାଙ୍କ  ଣ୍ଡାର  ରପରୁ ମହାଇଯାଏ।             

 

ਗੁਿਮੁਰਖ ਹੋਵੈ ਿੋਈ ਿੂਝੈ ਿਰਿ ਿਵਾਿਿਹਾਿਾ ॥ 

ମଯଉ ିଁ ମନୁଷୟ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନିଯାଏ, ମେ ଏହ ିମ ଦେୁ ବୁଝଥିାଏ ଏବଂ େଚ୍ଚା ପରମମଶ୍ଵର ଜୀବେୁ ନାମ 

ଦ୍ଵାରା େମୁଶା ିତ େରିଥାନି୍ତ।              
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ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਿੋ ਹਰਿ ਰਮਲੈ ਹੋਿ ੁਕਹਿਾ ਰਕਛੂ ਨ ਜਾਏ ॥ 

ଯାହାେୁ ସ୍ୱୟଂ ପରମମଶ୍ଵର ମିଳନ େରିଥାନି୍ତ, ମେହ ିୋଣୀ ତାହାଙ୍କ େହିତ ମିଳନ େରିଥାଏ, ଆଉ େିଛି 

େୁହାଯାଇ ପାମର ନାହି ିଁ।        

 

ਨਾਨਕ ਰਵਿੁ ਨਾਵੈ ਭਿਰਮ ਭੁਲਾਇਆ ਇਰਕ ਨਾਰਮ ਿਤੇ ਿੰਗੁ ਲਾਏ ॥੪॥੫॥ 

ମହ ନାନେ! ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ବିନା ମନୁଷୟ ଭ୍ରମମର ହି ିଁ ରହଥିାଏ ଏବଂ ଆଉ େିଛି ଜୀବ େ ୁଙ୍କ 

ମେମମର ମଗ୍ନ ମହାଇ ନାମମର ଲୀନ ରହଥିାଏ||4||5||      

 

ਵਡਹੰਿੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ୱାଡହଂେ ମହଲା 3 ॥  

 

ਏ ਮਨ ਮੇਰਿਆ ਆਵਾ ਗਉਿੁ ਿੰਿਾਿ ੁਹੈ ਅੰਰਤ ਿਰਿ ਰਨਿੇੜਾ ਿਾਮ ॥ 

ମହ ମମାର ମନ! ଏହ ିଦୁନିଆ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରମର ହି ିଁ ରହଥିାଏ, ମଶଷମର େଚ୍ଚା ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ 

ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ଏହ ିଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରରୁ ମକିୁ୍ତ ମିଳିଥାଏ।               

 

ਆਪੇ ਿਿਾ ਿਖਰਿ ਲਏ ਰਿਰਿ ਹੋਇ ਨ ਿੇਿਾ ਿਾਮ ॥ 

ମଯମବ େଚ୍ଚା ପରମମଶ୍ଵର ସ୍ୱୟଂ କ୍ଷମା େରିଥାନି୍ତ, ମେମତମବମଳ ମନୁଷୟେୁ ପନୁବମାର ଇହମଲାେମର 

ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରମର ପମଡ ନାହି ିଁ।                

 

ਰਿਰਿ ਹੋਇ ਨ ਿੇਿਾ ਅੰਰਤ ਿਰਿ ਰਨਿੇੜਾ ਗੁਿਮੁਰਖ ਰਮਲੈ ਵਰਡਆਈ ॥ 

ମେ ପନୁବମାର ଇହମଲାେମର ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରମର ପମଡ ନାହି ିଁ ଏବଂ ମଶଷମର େତୟନାମ ଦ୍ଵାରା ମମାକ୍ଷ 

ମିଳିଯାଏ ଏବଂ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ େଶଂୋ ୋପ୍ତ େରିଥାଏ।                

 

ਿਾਿੈ ਿੰਰਗ ਿਾਤੇ ਿਹਜੇ ਮਾਤੇ ਿਹਜੇ ਿਹੇ ਿਮਾਈ ॥ 

ମଯଉ ିଁ ମନୁଷୟ େଚ୍ଚା ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ରଙ୍ଗମର ଲୀନ ମହାଇଥାଏ, ମେ ସ୍ୱା ାବିେ ଅବସ୍ଥାମର ମସ୍ତ 

ରହଥିାଏ ଏବଂ େତୟମର ରହଥିାଏ।     

 

ਿਿਾ ਮਰਨ ਭਾਇਆ ਿਿੁ ਵਿਾਇਆ ਿਿਰਦ ਿਤੇ ਅੰਰਤ ਰਨਿੇਿਾ ॥ 

େଚ୍ଚା ପରମମଶ୍ଵର ତାହାଙ୍କ ମନେୁ  ଲ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ େତୟ ହୀନତାହାର  ିତମର ନିବାେ େରିଥାଏ 

ଆଉ ଶବ୍ଦମର ଲୀନ ରହ ିମଶଷମର ମକିୁ୍ତ ୋପ୍ତ େରିନିଏ।    

 

ਨਾਨਕ ਨਾਰਮ ਿਤੇ ਿੇ ਿਰਿ ਿਮਾਿੇ ਿਹੁਰਿ ਨ ਭਵਜਰਲ ਿੇਿਾ ॥੧॥ 

ମହ ନାନେ! ଯିଏ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମମର ରଙ୍ଗୀନ ମହାଇଛି, ମେ େତୟମର ହି ିଁ ରହଥିାଏ ଏବଂ ପଣୁ ିଜନ୍ ମ 

ମରଣ ଚକ୍ରମର ପମଡ ନାହି ିଁ॥1॥            

 

ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਿਭੁ ਿਿਲੁ ਹੈ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਖੁਆਈ ਿਾਮ ॥ 

ମାୟାର ମମାହ ମେବଳ ପାଗଳପଣ ଅମେ, ୋରଣ ମଦୈତୟ ାବ ୋରଣରୁ ମନୁଷୟ ନଷ୍ଟ ମହାଇଯାଏ। 

       

SikhBookClub.com 2537 



ਮਾਤਾ ਰਪਤਾ ਿਭੁ ਹੇਤੁ ਹੈ ਹੇਤੇ ਪਲਿਾਈ ਿਾਮ ॥ 

ମାତା ପିତା େମ୍ବନ୍ଧ ମଧ୍ୟ ମମାହ ଅମେ ଏବଂ ଏହ ିମମାହମର ୋରା ଦୁନିଆ ମଜି୍ଜ ରହିଥାଏ।      

 

ਹੇਤੇ ਪਲਿਾਈ ਪੁਿਰਿ ਕਮਾਈ ਮੇਰਟ ਨ ਿਕੈ ਕੋਈ ॥ 

ପବୂମ ଜନ୍ ମ େମମ ଫଳ ମଯାଗ ିଁ ୁଦୁନିଆ ମମାହମର ରହଥିାଏ (ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଅତିରିକ୍ତ) ମେହ ିମଧ୍ୟ ଏହାେୁ ଦୂର 

େରିପାମର ନାହି ିଁ।          

 

ਰਜਰਨ ਰਿਿਿਰਟ ਿਾਜੀ ਿੋ ਕਰਿ ਵੇਖੈ ਰਤਿੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਿ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 

ମଯଉ ିଁ ପରମମଶ୍ଵର େଷିୃ୍ଟ ରଚନା େରିଛନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ  ଳି ମହାନ ଆଉ ମେହ ିନାହାନି୍ତ।      

 

ਮਨਮੁਰਖ ਅੰਧਾ ਤਰਪ ਤਰਪ ਖਪੈ ਰਿਨੁ ਿਿਦੈ ਿਾਾਂਰਤ ਨ ਆਈ ॥ 

ଜ୍ଞାନହୀନ ମନମଖୁୀ ୋଣୀ ଜଳି ଜଳି ନଷ୍ଟ ମହାଇଯାଏ ଏବଂ ଶବ୍ଦ ବିନା ତାହାେୁ ଶାନି୍ତ ମିମଳନାହି ିଁ।  

 

ਨਾਨਕ ਰਿਨੁ ਨਾਵੈ ਿਭੁ ਕੋਈ ਭੁਲਾ ਮਾਇਆ ਮੋਰਹ ਖੁਆਈ ॥੨॥ 

ମହ ନାନେ!  ଗବାନଙ୍କ ନାମ ବିହୀନ େମମସ୍ତ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ମହାଇଛନି୍ତ ଏବଂ ମାୟାର ମମାହ ତାହାେୁ ନଷ୍ଟ 

େରି ମଦଇଛି॥2॥        

 

ਏਹੁ ਜਗੁ ਜਲਤਾ ਦੇਰਖ ਕੈ ਭਰਜ ਪਏ ਹਰਿ ਿਿਿਾਈ ਿਾਮ ॥ 

ଏହ ିଜଗତେୁ ମମାହ-ମାୟାମର ଜଳୁଥବିା ମଦଖ ିମ ିଁ ୁପଳାୟନ େରି  ଗବାନଙ୍କ ଶରଣମର ଆେିଛି।      

 

ਅਿਦਾਰਿ ਕਿੀ ਾਂ ਗੁਿ ਪੂਿੇ ਆਗ ੈਿਰਖ ਲੇਵਹੁ ਦਹੇੁ ਵਡਾਈ ਿਾਮ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ପରୂ୍ଣ୍ମ ଗରୁୁଙ୍କ େମମ୍ଖୁମର ୋଥମନା େରିଥାଏ ମଯ ମମାର ରକ୍ଷା େରନ୍ତୁ ଏବଂ ମମାମତ ନାମର 

ବଡିମା େଦାନ େରନ୍ତୁ।        

 

ਿਰਖ ਲੇਵਹੁ ਿਿਿਾਈ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਿ ੁਨ ਦਾਤਾ ॥ 

ମମାର ଗରୁୁ ମଦବ ମମାମତ ଶରଣମର ରଖନ୍ତୁ ଏବଂ ହରିନାମର ବଡିମା େଦାନ େରନ୍ତୁ, ମତା’  ଳି ଆଉ 

ମେହ ିଦାତା ନାହାନି୍ତ।       

 

ਿੇਵਾ ਲਾਗੇ ਿੇ ਵਡਭਾਗੇ ਜੁਰਗ ਜੁਰਗ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ॥ 

ମେ ବଡ  ାଗୟଶାଳୀ ଅମେ, ଯିଏ ମତାର ମେବା େରିଥାଏ ଏବଂ ଯଗୁ-ଯଗୁାନ୍ତରମର ମେ ଏେ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ 

ହି ିଁ ଜାଣଥିାନି୍ତ।              

 

ਜਤੁ ਿਤੁ ਿੰਜਮੁ ਕਿਮ ਕਮਾਵੈ ਰਿਨੁ ਗੁਿ ਗਰਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ 

ମନୁଷୟ ବ୍ରହ୍ମଚଯମୟ, େତୟ େଂଯମ ଏବଂ େମମୋଣ୍ଡ େରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ତାହାର ଗତି 

ହୁଏନାହି ିଁ। 
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ਨਾਨਕ ਰਤਿ ਨੋ ਿਿਦ ੁਿੁਝਾਏ ਜੋ ਜਾਇ ਪਵੈ ਹਰਿ ਿਿਿਾਈ ॥੩॥ 

ମହ ନାନେ! ଯିଏ  ଗବାନଙ୍କ ଶରଣମର ଆେିଥାଏ, ତାହାେୁ ମେ ଶବ୍ଦର ଜ୍ଞାନ େଦାନ େରିଥାନି୍ତ॥3॥ 

        

ਜੋ ਹਰਿ ਮਰਤ ਦੇਇ ਿਾ ਊਪਜੈ ਹੋਿ ਮਰਤ ਨ ਕਾਈ ਿਾਮ ॥ 

ହରି ମଯପରି େମୁତି େଦାନ େରିଥାନି୍ତ, ମେପରି ହି ିଁ ମନୁଷୟର  ିତମର ଉତ୍ପନ୍ନ ମହାଇଥାଏ ଏବଂ ଆଉ 

ୋହା  ିତମର େମୁତି ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏନାହି ିଁ।          

 

ਅੰਤਰਿ ਿਾਹਰਿ ਏਕੁ ਤੂ ਆਪੇ ਦੇਰਹ ਿੁਝਾਈ ਿਾਮ ॥ 

ମହ ହରି! ଅନ୍ତମମନମର ଏବଂ ବାହାମର ତୁମମ ହି ିଁ ମହଜୁଦ ଅଛ ଏବଂ ଏହ ିେଥାର ଜ୍ଞାନ ମେ  ନିମଜ ହି ିଁ 

େଦାନ େରିଥାନି୍ତ।       

 

ਆਪੇ ਦੇਰਹ ਿੁਝਾਈ ਅਵਿ ਨ ਭਾਈ ਗੁਿਮੁਰਖ ਹਰਿ ਿਿੁ ਿਾਰਖਆ ॥ 

ଯାହାେୁ ତୁମମ ଏହ ିଜ୍ଞାନ େଦାନ େରୁଛ, ମେ ଅନୟ ୋହା େହିତ ମେମ େମର ନାହି ିଁ ଏବଂ ଗରୁୁଙ୍କ 

ମାଧ୍ୟମରୁ ମେ ହରି ରେେୁ ଆସ୍ୱାଦନ େରିଥାଏ।   

 

ਦਰਿ ਿਾਿੈ ਿਦਾ ਹੈ ਿਾਿਾ ਿਾਿੈ ਿਿਰਦ ਿੁਭਾਰਖਆ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ େଚ୍ଚା ଦରବାରମର େବମଦା େତୟ ହି ିଁ ରହଥିାଏ, ଏବଂ ମେ େଚ୍ଚା ଶବ୍ଦର ମେମପବୂମେ ସୁ୍ତତି 

େରିଥାଏ।     
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ਘਰ ਮਹਿ ਹਿਜ ਘਰ ੁਪਾਇਆ ਸਹਿਗੁਰ ੁਦੇਇ ਵਡਾਈ ॥ 

ସେ ନିଜ ହୃଦୟସେ ନିଜେ ଯଥାଥଥ ଘେ ପ୍ରାପ୍ତ କେିନିଏ ଏବଂ େଦଗେୁୁ ତାହାକୁ ମାନ େମ୍ମାନ ପ୍ରଦାନ 

କେିଥାନି୍ତ।  

 

ਿਾਿਕ ਜੋ ਿਾਹਮ ਰਿੇ ਸੇਈ ਮਿਲੁ ਪਾਇਹਿ ਮਹਿ ਪਰਵਾਣੁ ਸਚੁ ਸਾਈ ॥੪॥੬॥ 

ସହ ନାନକ! ସଯଉ ଁପ୍ରାଣୀ ପେସମଶ୍ଵେଙ୍କ ନାମସେ ଲୀନ େହଥିାଏ, ସେ େଚ୍ଚା ଦେବାେକୁ ପ୍ରାପ୍ତ 

କେିନିଏ ଏବଂ େଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁଙ୍କ େମମ୍ଖୁସେ ତାହାେ ମତି ସ୍ଵୀକୃତ ସହାଇଯାଏ||4||6|| 

 

ਵਡਿੰਸੁ ਮਿਲਾ ੪ ਛੰਿ 

ୱାଡହଂେ ମହଲା 4 ଛନ୍ତ          

 

ੴ ਸਹਿਗੁਰ ਪਰਸਾਹਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ େଦଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ପ୍ରାପ୍ତ କୋଯାଇ ପାସେ।      

 

ਮੇਰੈ ਮਹਿ ਮੇਰੈ ਮਹਿ ਸਹਿਗੁਹਰ ਪਰੀਹਿ ਲਗਾਈ ਰਾਮ ॥ 

େଦଗେୁୁ ସମାେ ମନସେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େହତି ପ୍ରୀତି ଲଗାଇ ସଦଇଛନି୍ତ        

 

ਿਹਰ ਿਹਰ ਿਹਰ ਿਹਰ ਿਾਮੁ ਮੇਰੈ ਮੰਹਿ ਵਸਾਈ ਰਾਮ ॥ 

ସେ ସମାେ ମନସେ ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ହେି ହେି ନାମ ସ୍ଥାପନ କେିଛନି୍ତ।               

 

ਿਹਰ ਿਹਰ ਿਾਮੁ ਮੇਰੈ ਮੰਹਿ ਵਸਾਈ ਸਹਿ ਦਖੂ ਹਵਸਾਰਣਿਾਰਾ ॥ 

େବୁ ଦୁୁଃଖ ଦୂେ କେୁଥବିା ହେିଙ୍କ ନାମ ଗେୁୁ ସମା’ ମନସେ ସ୍ଥାପନ କେିଛନି୍ତ।           

 

ਵਡਿਾਗੀ ਗੁਰ ਦਰਸਿੁ ਪਾਇਆ ਧਿੁ ਧਿੁ ਸਹਿਗੁਰ ੂਿਮਾਰਾ ॥ 

ଅସହାଭାଗୟେୁ ସମାସତ ଗେୁୁଙ୍କ ଦର୍ଥନ ପ୍ରାପ୍ତ  ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ସମାେ େଦଗେୁୁ ଧନୟ-ଧନୟ ଅଟନି୍ତ।    

 

ਊਠਿ ਬੈਠਿ ਸਹਿਗੁਰ ੁਸੇਵਿ ਹਜਿੁ ਸੇਹਵਐ ਸਾਾਂਹਿ ਪਾਈ ॥ 

ମ ଁ ୁଉଠିବା ବେିବା େମୟସେ ଗେୁୁଙ୍କ ସେବା କେିଥାଏ, ଯାହାଙ୍କ ସେବା ଫଳସେ ର୍ାନି୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଛି।  

 

ਮੇਰੈ ਮਹਿ ਮੇਰੈ ਮਹਿ ਸਹਿਗੁਰ ਪਰੀਹਿ ਲਗਾਈ ॥੧॥ 

ସମାେ ମନସେ େଦଗେୁୁ ପେମାତ୍ମାଙ୍କ େହିତ ପ୍ରୀତି ଲଗାଇ ସଦଇଛନି୍ତ॥1॥      

 

ਿਉ ਜੀਵਾ ਿਉ ਜੀਵਾ ਸਹਿਗੁਰ ਦੇਹਖ ਸਰਸੇ ਰਾਮ ॥ 

େଦଗେୁୁଙ୍କ ଦର୍ଥନ କେି ମ ଁ ୁଜୀବିତ ଥାଏ ଏବଂ ସମାେ ମନ ଫୁଲ ଭଳି ସଖଳୁଥାଏ।   
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ਿਹਰ ਿਾਮੋ ਿਹਰ ਿਾਮੁ ਹਦਰੜਾਏ ਜਹਪ ਿਹਰ ਿਹਰ ਿਾਮੁ ਹਵਗਸੇ ਰਾਮ ॥ 

ଗେୁୁ ମନସେ ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ହେି ହେି ନାମ ସ୍ଥାପନ କେିଛନି୍ତ ଔ ହେିନାମ ଜପ କେି ସମାେ ମନ 

ସଖଳିଥାଏ।      

 

ਜਹਪ ਿਹਰ ਿਹਰ ਿਾਮੁ ਕਮਲ ਪਰਗਾਸੇ ਿਹਰ ਿਾਮੁ ਿਵੰ ਹਿਹਧ ਪਾਈ ॥ 

ହେିନାମେ ଭଜନ କେିବା ଦ୍ଵାୋ ହୃଦୟ-ପଦ୍ ମ ଖେିୁ ସହାଇଯାଏ ଏବଂ ହେିନାମ ଦ୍ଵାୋ ହ ିନବନିଧ ିପ୍ରାପ୍ତ 

କେିନିଏ।       

 

ਿਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ਦਖੁੁ ਲਾਥਾ ਿਹਰ ਸਿਹਜ ਸਮਾਹਧ ਲਗਾਈ ॥ 

ଅହଙ୍କାେେ ସୋଗ ଦୂେ ସହାଇଯାଇଛି, ପୀଡା ମଧ୍ୟ ଦୂେ ସହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ମ ଁ ୁସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାସେ 

ହେିଙ୍କ େମାଧ ିଲଗାଇଛି।        

 

ਿਹਰ ਿਾਮੁ ਵਡਾਈ ਸਹਿਗੁਰ ਿੇ ਪਾਈ ਸੁਖੁ ਸਹਿਗੁਰ ਦੇਵ ਮਿੁ ਪਰਸੇ ॥ 

େଦଗେୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାୋ ସମାସତ ହେିନାମେ କୀରି୍ତ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଛି ଏବଂ େଖୁଦାତା େଦଗେୁୁଙ୍କ ଚେଣ ସ୍ପର୍ଥସେ 

ମନ ଆନନ୍ଦିତ ସହାଇଯାଇଛି।  

 

ਿਉ ਜੀਵਾ ਿਉ ਜੀਵਾ ਸਹਿਗੁਰ ਦੇਹਖ ਸਰਸੇ ॥੨॥ 

େଦଗେୁୁଙ୍କ ଦର୍ଥନ କେି ମ ଁ ୁଜୀବିତ େହଥିାଏ ଏବଂ ସମାେ ମନ ଫୁଲ ଭଳି ସଖଳିଥାଏ॥2॥    

 

ਕੋਈ ਆਹਣ ਕੋਈ ਆਹਣ ਹਮਲਾਵੈ ਮੇਰਾ ਸਹਿਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਰਾਮ ॥ 

ସକହ ିସମାସତ ସମାେ ପରୂ୍ଣ୍ଥ େଦଗେୁୁଙ୍କ େହିତ ମିଳନ କୋଇ ଦିଅ।        

 

ਿਉ ਮਿੁ ਿਿੁ ਿਉ ਮਿੁ ਿਿੁ ਦੇਵਾ ਹਿਸੁ ਕਾਹਿ ਸਰੀਰਾ ਰਾਮ ॥ 

ମ ଁ ୁନିଜ ମନ ତନ ତାହାଙୁ୍କ ଅପଥଣ କେିସଦବି ଏବଂ ନିଜ ର୍େୀେକୁ ଟୁକୁଡା ଟୁକୁଡା କେି ତାହାଙୁ୍କ ସଭଟି 

ସଦବି।  

 

ਿਉ ਮਿੁ ਿਿੁ ਕਾਹਿ ਕਾਹਿ ਹਿਸੁ ਦੇਈ ਜੋ ਸਹਿਗੁਰ ਬਚਿ ਸੁਣਾਏ ॥ 

ଯିଏ ସମାସତ େଦଗେୁୁଙ୍କ ବଚନ ର୍ଣୁାଇବ, ମ ଁ ୁନିଜ ର୍େୀେକୁ ଟୁକୁଡା ଟୁକୁଡା କେି ତାହାଙୁ୍କ ସଭଟି 

ସଦବି। 

 

ਮੇਰੈ ਮਹਿ ਬੈਰਾਗੁ ਿਇਆ ਬੈਰਾਗੀ ਹਮਹਲ ਗੁਰ ਦਰਸਹਿ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 

ସମାେ ସବୈୋଗୀ ମନ େଂୋେସେ ବିେକ୍ତ ସହାଇଯାଇଛି ଏବଂ ଗେୁୁଙ୍କ ଦର୍ଥନ କେି ଏଥସିେ େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ 

ସହାଇଛି।  

 

ਿਹਰ ਿਹਰ ਹਕਰਪਾ ਕਰਿੁ ਸੁਖਦਾਿੇ ਦੇਿੁ ਸਹਿਗੁਰ ਚਰਿ ਿਮ ਧੂਰਾ ॥ 

ସହ େଖୁଦାତା! ସହ ହେି-ପେସମଶ୍ଵେ! ସମାସତ କୃପା କେ, ସମାସତ େଦଗେୁୁଙ୍କ ଚେଣ ଧଳୂି ପ୍ରଦାନ 

କେ।       
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ਕੋਈ ਆਹਣ ਕੋਈ ਆਹਣ ਹਮਲਾਵੈ ਮੇਰਾ ਸਹਿਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ॥੩॥ 

ସକହ ିସମାସତ ସମାେ ପରୂ୍ଣ୍ଥ େଦଗେୁୁଙ୍କ େହିତ ମିଳନ କୋଇ ଦିଅ। 

 

ਗੁਰ ਜੇਵਡੁ ਗੁਰ ਜੇਵਡੁ ਦਾਿਾ ਮੈ ਅਵਰ ੁਿ ਕੋਈ ਰਾਮ ॥ 

ଗେୁୁ ଭଳି ମହାନ ଦାତା ସମାସତ ଆଉ ସକହ ିନଜେକୁ ଆେ ୁନାହାନି୍ତ।           

 

ਿਹਰ ਦਾਿੋ ਿਹਰ ਦਾਿੁ ਦੇਵੈ ਿਹਰ ਪੁਰਖੁ ਹਿਰੰਜਿੁ ਸੋਈ ਰਾਮ ॥ 

ସେ ସମାସତ ହେିଙ୍କ ନାମେ ଦାନ ପ୍ରଦାନ କେିଥାନି୍ତ ଏବଂ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହନି ନିେଞ୍ଜନ ହେି-ପେସମଶ୍ଵେ 

ଅଟନି୍ତ।      

 

ਿਹਰ ਿਹਰ ਿਾਮੁ ਹਜਿੀ ਆਰਾਹਧਆ ਹਿਿ ਕਾ ਦਖੁੁ ਿਰਮੁ ਿਉ ਿਾਗਾ ॥ 

ଯିଏ ହେିନାମେ ଆୋଧନା କେିଛି, ତାହାେ ଦୁୁଃଖ, ଭୟ ଏବଂ ଭ୍ରମ ଦୂେ ସହାଇଯାଇଛି।      

 

ਸੇਵਕ ਿਾਇ ਹਮਲੇ ਵਡਿਾਗੀ ਹਜਿ ਗੁਰ ਚਰਿੀ ਮਿੁ ਲਾਗਾ ॥ 

ସେହ ିସଲାକ ବଡ ଭାଗୟର୍ାଳୀ ଅସଟ, ଯିଏ ଗେୁୁଙ୍କ ଚେଣସେ ନିଜ ମନ ଲଗାଇ ଥାଏ, ସେହ ିସେବକ 

ଭାବନା ଦ୍ଵାୋ ପେମାତ୍ମାଙ୍କ େହିତ ମିଳନ କେିଥାଏ।   

 

ਕਿੁ ਿਾਿਕ ਿਹਰ ਆਹਪ ਹਮਲਾਏ ਹਮਹਲ ਸਹਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਸੁਖੁ ਿੋਈ ॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ସଯ ହେି-ପେସମଶ୍ଵେ ସ୍ଵୟଂ ଜୀବକୁ ଗେୁୁଙ୍କ େହିତ ମିଳନ କୋଇ ଥାଆନି୍ତ ଏବଂ 

ମହାପେୁୁଷ େଦଗେୁୁଙୁ୍କ ମିଳନ ଦ୍ଵାୋ େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ।        

 

ਗੁਰ ਜੇਵਡੁ ਗੁਰ ਜੇਵਡੁ ਦਾਿਾ ਮੈ ਅਵਰ ੁਿ ਕੋਈ ॥੪॥੧॥ 

ଗେୁୁ ଭଳି ମହାନ ଦାତା ସମାସତ ଆଉ ସକହ ିନଜେକୁ ଆେ ୁନାହାନି୍ତ। ॥4॥1॥            

 

ਵਡਿੰਸੁ ਮਿਲਾ ੪ ॥ 

ୱାଡହଂେ ମହଲା 4 ॥          

 

ਿੰਉ ਗੁਰ ਹਬਿੁ ਿੰਉ ਗੁਰ ਹਬਿੁ ਖਰੀ ਹਿਮਾਣੀ ਰਾਮ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ବିନା ମ ଁ ୁବଡ ବିନୀତ ଏବଂ ମାନହୀନ ଥଲିି         

 

ਜਗਜੀਵਿੁ ਜਗਜੀਵਿੁ ਦਾਿਾ ਗੁਰ ਮੇਹਲ ਸਮਾਣੀ ਰਾਮ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ମିଳନ ଦ୍ଵାୋ ମ ଁ ୁଜଗତେ ଜୀବନ ସଦଉଥବିା ଦାତା ପେସମଶ୍ଵେଙ୍କ ଠାସେ ବିଲୀନ 

ସହାଇଯାଇଛି।  

 

ਸਹਿਗੁਰ ੁਮੇਹਲ ਿਹਰ ਿਾਹਮ ਸਮਾਣੀ ਜਹਪ ਿਹਰ ਿਹਰ ਿਾਮੁ ਹਧਆਇਆ ॥ 

େଚ୍ଚା ଗେୁୁଙ୍କ ମିଳନ ଦ୍ଵାୋ ମ ଁ ୁହେି-ନାମସେ େହଛିି ଏବଂ ହେି-ନାମେ ଭଜନ ଏବଂ ଧ୍ୟାନ କେିଥାଏ। 
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ਹਜਸੁ ਕਾਰਹਣ ਿੰਉ ਢੂੰਹਢ ਢਢੂੇਦੀ ਸੋ ਸਜਣੁ ਿਹਰ ਘਹਰ ਪਾਇਆ ॥ 

ସଯଉ ଁପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ମିଳନ କାେଣେୁ ମ ଁ ୁେନ୍ଧାନ କେୁଥଲିି, ସେହ ିେଜ୍ଜନ ହେିଙୁ୍କ ମ ଁ ୁହୃଦୟ ଘସେ ପାଇଛି। 
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Page 573 

 

ਏਕ ਦ੍ਰਿਸ੍ਦ੍ਿ ਹਦ੍ਿ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ਹਦ੍ਿ ਆਤਮ ਿਾਮੁ ਪਛਾਣੀ ॥ 

ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ମ   ୁଦେଖଅିଛି, ଏକକୁ ଜାଣଅିଛି ଏବଂ ଏକକୁ ହି   ହୃେୟଦର ଅନୁଭବ କରୁଅଛି।         

 

ਹੰਉ ਗੁਿ ਦ੍ਿਨੁ ਹੰਉ ਗੁਿ ਦ੍ਿਨੁ ਖਿੀ ਦ੍ਨਮਾਣੀ ॥੧॥ 

ମ   ୁଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ବଡ ବିନୀତ ଏବଂ ତୁଚ୍ଛ ଅଦେ॥1॥ 

 

ਦ੍ਜਨਾ ਸਦ੍ਤਗੁਿ ੁਦ੍ਜਨ ਸਦ੍ਤਗੁਿ ੁਪਾਇਆ ਦ੍ਤਨ ਹਦ੍ਿ ਪਿਭੁ ਮੇਦ੍ਿ ਦ੍ਮਿਾਏ ਿਾਮ ॥ 

ଯିଏ ସେଗରୁୁଙୁ୍କ ପାଇ ଯାଇଛି, ହରି-ପ୍ରଭୁ ତାହାକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ସାକ୍ଷାତ କରାଇ ନିଜ ସାଥଦିର ମିଳନ 

କରାଇଛନି୍ତ।           

 

ਦ੍ਤਨ ਚਿਣ ਦ੍ਤਨ ਚਿਣ ਸਿੇਵਹ ਹਮ ਿਾਗਹ ਦ੍ਤਨ ਕੈ ਪਾਏ ਿਾਮ ॥ 

ଦମାର ଏହ ିକାମନା ଦଯ ମ   ୁତାହାଙ୍କ ଚରଣର ପଜୂା କରିବି ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପର୍ଶ କରୁଥବିି। 

                 

ਹਦ੍ਿ ਹਦ੍ਿ ਚਿਣ ਸਿੇਵਹ ਦ੍ਤਨ ਕੇ ਦ੍ਜਨ ਸਦ੍ਤਗੁਿ ੁਪੁਿਖੁ ਪਿਭੁ ਧ ਾਇਆ ॥ 

ଦହ ଇଶ୍ଵର! ମ   ୁତାହାଙ୍କ ଚରଣ ପଜୂା କରିବି, ଯିଏ ସେଗରୁୁ ମହାପରୁୁଷ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଛନି୍ତ।       

 

ਤੂ ਵਡਰਾਤਾ ਅੰਤਿਜਾਮੀ ਮੇਿੀ ਸਿਧਾ ਪੂਦ੍ਿ ਹਦ੍ਿ ਿਾਇਆ ॥ 

ଦହ ପରଦମଶ୍ଵର! ତୁ ହି   ବଡ ୋତା ଅେୁ, ତୁ ହି   ଅନ୍ତଯଶାମୀ ଅେୁ, କୃପା କରି ଦମାର ଅଭିଲାଷ ପରୁା କର। 

      

ਗੁਿਦ੍ਸਖ ਮੇਦ੍ਿ ਮੇਿੀ ਸਿਧਾ ਪੂਿੀ ਅਨਦ੍ਰਨੁ ਿਾਮ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ଷିୟ ସହତି ମିର୍ ିଦମାର ଅଭିଳାଷ ପରୁା ଦହାଇଯାଇଛି ଏବଂ ମ   ୁସବଶୋ ରାମଙ୍କ ଗଣୁଗାନ 

କରିଥାଏ।         

 

ਦ੍ਜਨ ਸਦ੍ਤਗੁਿ ੁਦ੍ਜਨ ਸਦ੍ਤਗੁਿ ੁਪਾਇਆ ਦ੍ਤਨ ਹਦ੍ਿ ਪਿਭੁ ਮੇਦ੍ਿ ਦ੍ਮਿਾਏ ॥੨॥ 

ଯିଏ ସେଗରୁୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି, ହରି-ପ୍ରଭୁ ତାହାଙୁ୍କ ଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ମିର୍ାଇ ନିଜ ସାଥଦିର ମିଳନ 

କରିଛନି୍ତ॥2॥     

 

ਹੰਉ ਵਾਿੀ ਹੰਉ ਵਾਿੀ ਗੁਿਦ੍ਸਖ ਮੀਤ ਦ੍ਪਆਿੇ ਿਾਮ ॥ 

ମ   ୁନିଜ ପି୍ରୟ-ମିତ୍ର ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ଷିୟ ପ୍ରତି ସବଶୋ ସମପିତ ଅଦେ।  

 

ਹਦ੍ਿ ਨਾਮੋ ਹਦ੍ਿ ਨਾਮੁ ਸੁਣਾਏ ਮੇਿਾ ਪਿੀਤਮੁ ਨਾਮੁ ਅਧਾਿੇ ਿਾਮ ॥ 

ଦସ ଦମାଦତ ହରିଙ୍କ ନାମ ର୍ଣୁାଇ ଥାଏ, ପି୍ରୟତମ-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଦମାର ଜୀବନର ଆଧାର ଅଦେ।        

 

ਹਦ੍ਿ ਹਦ੍ਿ ਨਾਮੁ ਮੇਿਾ ਪਿਾਨ ਸਖਾਈ ਦ੍ਤਸੁ ਦ੍ਿਨੁ ਘੜੀ ਦ੍ਨਮਖ ਨਹੀ ਜੀਵਾਾਂ ॥ 

ହରିଙ୍କ ନାମ ଦମାର ପ୍ରାଣର ସାଥ ିଅଦେ ଏବଂ ତାହା ବିନା ମ   ୁଏକ ନିମିଷ ମାତ୍ର ଜୀବିତ ରହପିାଦର 

ନାହି  ।             
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ਹਦ੍ਿ ਹਦ੍ਿ ਦ੍ਕਿਪਾ ਕਿੇ ਸੁਖਰਾਤਾ ਗੁਿਮੁਦ੍ਖ ਅੰਦ੍ਮਿਤੁ ਪੀਵਾਾਂ ॥ 

ଯେି ଦମାଦତ ଇଶ୍ଵର କୃପା କରନି୍ତ, ତାହାଦହଦଲ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ମ   ୁନାମାମତୃର ପାନ କରିବି।       

 

ਹਦ੍ਿ ਆਪੇ ਸਿਧਾ ਿਾਇ ਦ੍ਮਿਾਏ ਹਦ੍ਿ ਆਪੇ ਆਦ੍ਪ ਸਵਾਿੇ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି   ନିଷ୍ ଠା ଲଗାଇ ନିଜ ସାଥଦିର ମିଳନ କରାନି୍ତ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ ହି   ଦର୍ାଭାବାନ କରାଇ 

ଥାଆନି୍ତ।      

 

ਹੰਉ ਵਾਿੀ ਹੰਉ ਵਾਿੀ ਗੁਿਦ੍ਸਖ ਮੀਤ ਦ੍ਪਆਿੇ ॥੩॥ 

ମ   ୁନିଜ ପି୍ରୟ ଗରୁୁଙ୍କ ର୍ଷିୟ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅଦେ॥3॥      

 

ਹਦ੍ਿ ਆਪੇ ਹਦ੍ਿ ਆਪੇ ਪੁਿਖੁ ਦ੍ਨਿੰਜਨੁ ਸੋਈ ਿਾਮ ॥ 

ଦସହ ିନିରଞ୍ଜନ ପରୁୁଷ ହି   ନିଦଜ ସବଶବୟାପୀ ଅେନି୍ତ।           

 

ਹਦ੍ਿ ਆਪੇ ਹਦ੍ਿ ਆਪੇ ਮੇਿੈ ਕਿੈ ਸੋ ਹੋਈ ਿਾਮ ॥ 

ଦସହ ିସବଶର୍କି୍ତମାନ ସ୍ଵୟଂ ହି   ଜୀବକୁ ନିଜ ସାଥଦିର ମିଳନ କରାଇ ଥାନି୍ତ,  ଯାହା କିଛି ଦସ କରିଥାନି୍ତ, 

ତାହା ଦହାଇଥାଏ।    

 

ਜੋ ਹਦ੍ਿ ਪਿਭ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਹੋਵੈ ਅਵਿ ੁਨ ਕਿਣਾ ਜਾਈ ॥ 

ଯାହା ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ମଞ୍ଜରୁ ଅଦେ ତାହା ଦହାଇଥାଏ, ତାହାଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ବିନା କିଛି ଦହାଇପାଦର ନାହି  । 

        

ਿਹੁਤੁ ਦ੍ਸਆਣਪ ਿਇਆ ਨ ਜਾਈ ਕਦ੍ਿ ਥਾਕੇ ਸਦ੍ਭ ਚਤੁਿਾਈ ॥ 

ଅଧକି ଚତୁରତା ଦ୍ଵାରା ତାହାଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି  , କାରଣ ଏପରି ବହୁତ ଥକି ଯାଇଛନି୍ତ। 

       

ਗੁਿ ਪਿਸਾਦ੍ਰ ਜਨ ਨਾਨਕ ਰੇਦ੍ਖਆ ਮੈ ਹਦ੍ਿ ਦ੍ਿਨੁ ਅਵਿ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ନାନକ ଦେଖଛିନି୍ତ ଦଯ ହରି-ପରଦମଶ୍ଵରଙ୍କ ବିନା ଅନୟ ଦକହ ିସାହାରା ନାହାନି୍ତ.   

 

ਹਦ੍ਿ ਆਪੇ ਹਦ੍ਿ ਆਪੇ ਪੁਿਖੁ ਦ੍ਨਿੰਜਨੁ ਸੋਈ ॥੪॥੨॥ 

ଦସହ ିମାୟାତୀତ ଇଶ୍ଵର ହି   ସବଶବୟାପୀ ଅେନି୍ତ॥4॥2॥      

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਿਾ ੪ ॥ 

ୱାଡହଂସ ମହଲା 4 ..          

 

ਹਦ੍ਿ ਸਦ੍ਤਗੁਿ ਹਦ੍ਿ ਸਦ੍ਤਗੁਿ ਮੇਦ੍ਿ ਹਦ੍ਿ ਸਦ੍ਤਗੁਿ ਚਿਣ ਹਮ ਭਾਇਆ ਿਾਮ ॥ 

ଦହ ହରି ! ଦମାଦତ ସେଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାଇ େିଅ, ତାହାଙ୍କ ସେଗରୁୁଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣ ଦମାଦତ 

ବହୁତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।   

 

ਦ੍ਤਮਿ ਅਦ੍ਗਆਨੁ ਗਵਾਇਆ ਗੁਿ ਦ੍ਗਆਨੁ ਅੰਜਨੁ ਗੁਦ੍ਿ ਪਾਇਆ ਿਾਮ ॥ 

ଗରୁୁ ଜ୍ଞାନର ସରୁମା ଦେଇ ଦମାର ଅଜ୍ଞାନତା େୂର କରି ଦେଇଛନି୍ତ।             

SikhBookClub.com 2545 



ਗੁਿ ਦ੍ਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਸਦ੍ਤਗੁਿ ੂਪਾਇਆ ਅਦ੍ਗਆਨ ਅੰਧੇਿ ਦ੍ਿਨਾਸੇ ॥ 

ସେଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଜ୍ଞାନର ସରୁମା ପ୍ରାପ୍ତ ଦହାଇଛି, ଯିଏ ଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧକାର େୂର କରିଛନି୍ତ।      

 

ਸਦ੍ਤਗੁਿ ਸੇਦ੍ਵ ਪਿਮ ਪਰ ੁਪਾਇਆ ਹਦ੍ਿ ਜਦ੍ਪਆ ਸਾਸ ਦ੍ਗਿਾਸੇ ॥ 

ସେଗରୁୁଙ୍କ ଦସବା କରି ମ   ୁପରମ ପେ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି, ମ   ୁପ୍ରତି ଶ୍ଵାସ ଓ ଗ୍ରାସଦର ହରିଙ୍କ ନାମ ଜପ 

କରିଛି।          

 

ਦ੍ਜਨ ਕੰਉ ਹਦ੍ਿ ਪਿਦ੍ਭ ਦ੍ਕਿਪਾ ਧਾਿੀ ਤੇ ਸਦ੍ਤਗੁਿ ਸੇਵਾ ਿਾਇਆ ॥ 

ଯାହା ଉପଦର ହରି-ପ୍ରଭୁ କୃପା କରିଛନି୍ତ, ଦସ ସେଗରୁୁଙ୍କ ଦସବାଦର ଲାଗିଥାଏ।      

 

ਹਦ੍ਿ ਸਦ੍ਤਗੁਿ ਹਦ੍ਿ ਸਦ੍ਤਗੁਿ ਮੇਦ੍ਿ ਹਦ੍ਿ ਸਦ੍ਤਗੁਿ ਚਿਣ ਹਮ ਭਾਇਆ ॥੧॥ 

ଦହ ହରି ! ଦମାଦତ ସେଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାଇ େିଅ, ତାହାଙ୍କ ସେଗରୁୁଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣ ଦମାଦତ 

ବହୁତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।॥1॥              

 

ਮੇਿਾ ਸਦ੍ਤਗੁਿ ੁਮੇਿਾ ਸਦ੍ਤਗੁਿ ੁਦ੍ਪਆਿਾ ਮੈ ਗੁਿ ਦ੍ਿਨੁ ਿਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਿਾਮ ॥ 

ଦମାର ସେଗରୁୁ ଦମାର ପି୍ରୟତମ ଅେନି୍ତ ଏବଂ ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ମ   ୁରହପିାଦର ନାହି  ।        

 

ਹਦ੍ਿ ਨਾਮੋ ਹਦ੍ਿ ਨਾਮੁ ਰੇਵੈ ਮੇਿਾ ਅੰਦ੍ਤ ਸਖਾਈ ਿਾਮ ॥ 

ଦସ ଦମାଦତ ହରିଙ୍କ ନାମ ପ୍ରୋନ କରିଥାନି୍ତ, ଯିଏ ଅନି୍ତମ କ୍ଷଣଦର ଦମାର ସହାୟତା କରିଥାନି୍ତ।      

 

ਹਦ੍ਿ ਹਦ੍ਿ ਨਾਮੁ ਮੇਿਾ ਅੰਦ੍ਤ ਸਖਾਈ ਗੁਦ੍ਿ ਸਦ੍ਤਗੁਦ੍ਿ ਨਾਮੁ ਦ੍ਰਿੜਾਇਆ ॥ 

ହରି-ନାମ ଅନି୍ତମ କ୍ଷଣ ପଯଶୟନ୍ତ ଦମାର ସହାୟକ ଦହବ, ଗରୁୁ ସେଗରୁୁ ଦମାର ନାମ େୃଢ କରିଛନି୍ତ। 

       

ਦ੍ਜਥੈ ਪੁਤੁ ਕਿਤਿੁ  ਕੋਈ ਿਿੇੀ ਨਾਹੀ ਦ੍ਤਥੈ ਹਦ੍ਿ ਹਦ੍ਿ ਨਾਦ੍ਮ ਛਡਾਇਆ ॥ 

ଦଯଉ  ଠି ପତୁ୍ର, ସ୍ତ୍ରୀ ଦକହ ିମଧ୍ୟ ଦମାର ସାଥ ିହୁଅନି୍ତ ନାହି  , ଦସଠାଦର ହରିଙ୍କ ନାମ ଦମାଦତ ପ୍ରୋନ 

କରାଇଦବ।          

 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਸਦ੍ਤਗੁਿ ੁਪੁਿਖੁ ਦ੍ਨਿੰਜਨੁ ਦ੍ਜਤੁ ਦ੍ਮਦ੍ਿ ਹਦ੍ਿ ਨਾਮੁ ਦ੍ਧਆਈ ॥ 

ମହାପରୁୁଷ ସେଗରୁୁ ଧନୟ-ଧନୟ ଅେନି୍ତ, ଦସ ମାୟାତୀତ ଅେନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ଦଭେ କରି ମ   ୁହରିଙ୍କ ନାମର 

ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ।       

 

ਮੇਿਾ ਸਦ੍ਤਗੁਿ ੁਮੇਿਾ ਸਦ੍ਤਗੁਿ ੁਦ੍ਪਆਿਾ ਮੈ ਗੁਿ ਦ੍ਿਨੁ ਿਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੨॥ 

ଦମାର ସେଗରୁୁ ଦମାର ପି୍ରୟତମ ଅେନି୍ତ ଏବଂ ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ମ   ୁରହପିାଦର ନାହି  ॥2॥    
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ਜਿਨੀ ਦਰਸਨੁ ਜਿਨੀ ਦਰਸਨੁ ਸਜਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਨ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 

ଯିଏ ମହାପରୁୁଷ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଦର୍ଶନ କରିନାହି ିଁ,  

 

ਜਿਨ ਜਨਹਫਲੁ ਜਿਨ ਜਨਹਫਲੁ ਿਨਮੁ ਸਭੁ ਜਰਿਥਾ ਗਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 

ସସ ତାହାର ସାରା ଜୀବନ ବୟର୍ଶ ଓ ନିଷ୍ଫଳ ଭାବସର ହରାଇ ସଦଇଛି ଏବଂ    

 

ਜਨਹਫਲੁ ਿਨਮੁ ਜਿਨ ਜਰਿਥਾ ਗਵਾਇਆ ਿੇ ਸਾਕਿ ਮੁਏ ਮਜਰ ਝੂਰੇ ॥ 

ସସହ ିର୍ାକ୍ତ ଦୁୁଃଖୀ ସହାଇ ତଡପ ତଡପ ସହାଇ ମରିର୍ାଏ।      

 

ਘਜਰ ਹੋਦੈ ਰਿਜਨ ਪਦਾਰਜਥ ਭੂਖੇ ਭਾਗਹੀਣ ਹਜਰ ਦਰੇੂ ॥ 

ନାମ-ରତ୍ନର ସଦୌଲତ ହୃଦୟ-ଘସର ରହିବା ପସର ମଧ୍ୟ ସସ ସଭାକିଲା ରହିର୍ାଏ ଏବଂ ସସହ ି

ଭାଗୟହୀନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରୁ ବହୁତ ଦୂରସର ରହରି୍ାଏ।                  

 

ਹਜਰ ਹਜਰ ਜਿਨ ਕਾ ਦਰਸੁ ਨ ਕਰੀਅਹੁ ਜਿਨੀ ਹਜਰ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਨ ਜਿਆਇਆ ॥ 

ସହ ପରସମଶ୍ଵର! ମ ିଁ ୁତାହାଙ୍କ ଦର୍ଶନ କରିବା ପାଇ ିଁ ଚାସହ ିଁ ନାହି ିଁ, ଯିଏ ହରି-ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିନାହି ିଁ ଏବଂ 

            

ਜਿਨੀ ਦਰਸਨੁ ਜਿਨੀ ਦਰਸਨੁ ਸਜਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਨ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 

ନା ମହାପରୁୁଷ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଦର୍ଶନ କରିଛି॥3॥  

 

ਹਮ ਚਾਜਿਿਕ ਹਮ ਚਾਜਿਿਕ ਦੀਨ ਹਜਰ ਪਾਜਸ ਰੇਨੰਿੀ ਰਾਮ ॥ 

ଆସମ ଦୀନ-ଚାତକ ଅଟୁ ଏବଂ ନିଜର ହରି-ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ସମମ୍ଖୁସର ନିସବଦନ କରୁ ସଯ      

 

ਗੁਰ ਜਮਜਲ ਗੁਰ ਮੇਜਲ ਮੇਰਾ ਜਪਆਰਾ ਹਮ ਸਜਿਗੁਰ ਕਰਹ ਭਗਿੀ ਰਾਮ ॥ 

ଆମକୁ ପି୍ରୟତମ ଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ , କାରଣ ସଦଗରୁୁଙୁ୍କ ଭକି୍ତ କରୁ।                  

 

ਹਜਰ ਹਜਰ ਸਜਿਗੁਰ ਕਰਹ ਭਗਿੀ ਿਾਾਂ ਹਜਰ ਪਿਭੁ ਜਕਰਪਾ ਿਾਰੇ ॥ 

ସଯସବ ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୃପା ସହାଇର୍ାଏ, ସସସତସବସଳ ହି ିଁ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଭକି୍ତ କରିର୍ାଏ।        

 

ਮੈ ਗੁਰ ਜਰਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ਰੇਲੀ ਗੁਰ ੁਸਜਿਗੁਰ ੁਪਿਾਣ ਹਮਹਹ੍ਾਰੇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ସମାର ସକହ ିମିତ୍ର ନାହାନି୍ତ ଏବଂ ସଦଗରୁୁ ହି ିଁ ଆମର ପ୍ରାଣ ଅଟନି୍ତ।        

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਜਰ ਨਾਮੁ ਜਦਿੜ੍ਹਾਇਆ ਹਜਰ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਹਜਰ ਸਿੀ ॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ , “ ଗରୁୁ ସମା’ ଭିତସର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ସ୍ଥାପନ କରାଇଛନି୍ତ ଏବଂ ସସହ ିସଚ୍ଚା ହରି-

ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିର୍ାଏ।“      
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ਹਮ ਚਾਜਿਿਕ ਹਮ ਚਾਜਿਿਕ ਦੀਨ ਹਜਰ ਪਾਜਸ ਰੇਨੰਿੀ ॥੪॥੩॥ 

ଆସମ ଦୀନ-ଚାତକ ଅଟୁ ଏବଂ ନିଜର ହରି-ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ସମମ୍ଖୁସର ନିସବଦନ କରୁ॥4॥3॥         

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ୱାଡହଂସ ମହଲା 4 ॥  

 

ਹਜਰ ਜਕਰਪਾ ਹਜਰ ਜਕਰਪਾ ਕਜਰ ਸਜਿਗੁਰ ੁਮੇਜਲ ਸੁਖਦਾਿਾ ਰਾਮ ॥ 

ସହ ହରି! ସମା’ ଉପସର କୃପା କର ଏବଂ ସମାସତ ସଖୁର ଦାତା ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ। 

  

ਹਮ ਪੂਛਹ ਹਮ ਪੂਛਹ ਸਜਿਗੁਰ ਪਾਜਸ ਹਜਰ ਰਾਿਾ ਰਾਮ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ମ ିଁ ୁହରିଙ୍କ ସୁ୍ତତି କର୍ା ବୁଝବିି।       

 

ਸਜਿਗੁਰ ਪਾਜਸ ਹਜਰ ਰਾਿ ਪੂਛਹ ਜਿਜਨ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ଯିଏ ନାମ-ଧନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି, ମ ିଁ ୁସସହ ି ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ମ ିଁ ୁହରିଙ୍କ ସୁ୍ତତି କର୍ା ବୁଝବିି।      

 

ਪਾਇ ਲਗਹ ਜਨਿ ਕਰਹ ਜਰਨੰਿੀ ਗੁਜਰ ਸਜਿਗੁਜਰ ਪੰਥੁ ਰਿਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୁ ସଦଗରୁୁ ସମାସତ ମାଗଶ ବତାଇଛନି୍ତ, ଏର୍ପିାଇ ିଁ ମ ିଁ ୁନିତୟ ତାହାଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପର୍ଶ କରିର୍ାଏ ଏବଂ 

ତାହାଙ୍କ ସମମ୍ଖୁସର ସଦା ନିସବଦନ କରିର୍ାଏ।             

 

ਸੋਈ ਭਗਿੁ ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਸਮਿੁ ਕਜਰ ਿਾਣੈ ਹਜਰ ਹਜਰ ਨਾਜਮ ਹਜਰ ਰਾਿਾ ॥ 

ଯିଏ ହରି-ନାମ ଏବଂ ହରିଙ୍କ ସହତି ରଙ୍ଗୀନ ସହାଇଛନି୍ତ, ସସହ ିଭକ୍ତ ଦୁୁଃଖ ଓ ସଖୁକୁ ଏକ ସବାଲି 

ଭାବିର୍ାଏ।          

 

ਹਜਰ ਜਕਰਪਾ ਹਜਰ ਜਕਰਪਾ ਕਜਰ ਗੁਰ ੁਸਜਿਗੁਰ ੁਮੇਜਲ ਸੁਖਦਾਿਾ ॥੧॥ 

ସହ ହରି! ସମା’ ଉପସର କୃପା କର ଏବଂ ସମାସତ ସଖୁର ଦାତା ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ॥1॥ 

        

ਸੁਜਣ ਗੁਰਮੁਜਖ ਸੁਜਣ ਗੁਰਮੁਜਖ ਨਾਜਮ ਸਜਭ ਜਰਨਸੇ ਹੰਉਮੈ ਪਾਪਾ ਰਾਮ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମଖୁରୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ର୍ଣୁ ିସମାର ସବୁ ପାପ ଏବଂ ଅହଂକାର ନଷ୍ଟ ସହାଇ ଯାଇଛି।    

 

ਿਜਪ ਹਜਰ ਹਜਰ ਿਜਪ ਹਜਰ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਲਜਥਅੜ੍ੇ ਿਜਗ ਿਾਪਾ ਰਾਮ ॥ 

ହରି-ନାମର ଭଜନ କରିସଲ ସଂସାରର ସବୁ ସରାଗ ନିବୃତ୍ତ ସହାଇଯାଏ।               

 

ਹਜਰ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਜਿਨੀ ਆਰਾਜਿਆ ਜਿਨ ਕੇ ਦਖੁ ਪਾਪ ਜਨਵਾਰੇ ॥ 

ଯିଏ ହରିନାମ ଆରାଧନା କରିଛି ତାହାର ସବୁ ପାପ ଏବଂ ଅହଂକାର ନଷ୍ଟ ସହାଇ ଯାଇଛି।              

 

ਸਜਿਗੁਜਰ ਜਗਆਨ ਖੜ੍ਗੁ ਹਜਥ ਦੀਨਾ ਿਮਕੰਕਰ ਮਾਜਰ ਜਰਦਾਰੇ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ସମା’ ହାତସର ଜ୍ଞାନର କୃପାଣ ଧରାଇଛନି୍ତ, ସଯଉ ିଁର୍ସିର ମ ିଁ ୁଯମଦୂତର ପ୍ରହାର କରି ବଧ କରି 

ସଦଇଛି।  
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ਹਜਰ ਪਿਜਭ ਜਕਿਪਾ ਿਾਰੀ ਸੁਖਦਾਿੇ ਦਖੁ ਲਾਥੇ ਪਾਪ ਸੰਿਾਪਾ ॥ 

ସଖୁର ଦାତା ହରି-ପ୍ରଭୁ ସମା’ ଉପସର କୃପା କରିଛନି୍ତ ଏବଂ ମ ିଁ ୁଦୁୁଃଖ ଓ ପାପ ଓ ସନ୍ତାପରୁ ମକୁ୍ତ 

ସହାଇଯାଇଛି।            

 

ਸੁਜਣ ਗੁਰਮੁਜਖ ਸੁਜਣ ਗੁਰਮੁਜਖ ਨਾਮੁ ਸਜਭ ਜਰਨਸੇ ਹੰਉਮੈ ਪਾਪਾ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ର୍ଣୁ ିସମାର ସବୁ ପାପ ଏବଂ ଅହଂକାର ନଷ୍ଟ ସହାଇ ଯାଇଛି। ॥2॥ 

              

ਿਜਪ ਹਜਰ ਹਜਰ ਿਜਪ ਹਜਰ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਮਜਨ ਭਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 

ହରିଙ୍କ ଭଜନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ହରିଙ୍କ ନାମ ସମାର ମନକୁ ବହୁତ ଭଲ ଲାଗିର୍ାଏ।         

 

ਮੁਜਖ ਗੁਰਮੁਜਖ ਮੁਜਖ ਗੁਰਮੁਜਖ ਿਜਪ ਸਜਭ ਰੋਗ ਗਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭଜନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସମାର ସବୁ ସରାଗ ନଷ୍ଟ ସହାଇଯାଇଛି।       

 

ਗੁਰਮੁਜਖ ਿਜਪ ਸਜਭ ਰੋਗ ਗਵਾਇਆ ਅਰੋਗਿ ਭਏ ਸਰੀਰਾ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭଜନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସମାର ସବୁ ସରାଗ ନଷ୍ଟ ସହାଇଯାଇଛି ଓ ର୍ରୀର 

ଆସରାଗୟ ଲାଭ କରିଛି।           

 

ਅਨਜਦਨੁ ਸਹਿ ਸਮਾਜਿ ਹਜਰ ਲਾਗੀ ਹਜਰ ਿਜਪਆ ਗਜਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥ 

ରାତି ଦୀନ ସ୍ଵାଭାବିକ ସମାଧ ିହରିଙ୍କ ଠାସର ଲାଗି ରହିର୍ାଏ, କାରଣ ମ ିଁ ୁଗଭୀର ଓ ଗମ୍ଭୀର ହରିଙ୍କ ଧ୍ୟାନ 

କରିଛି।       

 

ਿਾਜਿ ਅਿਾਜਿ ਨਾਮੁ ਜਿਨ ਜਿਆਇਆ ਜਿਨ ਪਰਮ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ଉଚ୍ଚ ଅର୍ବା ନିମ୍ ନ କୁଳର ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ମଧ୍ୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ ମ ିଁନ କରିଛି, ସସ ପରମ ପଦାର୍ଶ ସମାକ୍ଷକୁ 

ପାଇଛି।        

 

ਿਜਪ ਹਜਰ ਹਜਰ ਿਜਪ ਹਜਰ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਮਜਨ ਭਾਇਆ ॥੩॥ 

ହରିଙ୍କ ଭଜନ କରିବା ଡ଼ିଡ଼ବଲଇଉର ହରିନାମ ସମାର ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଛି॥3॥             

 

SikhBookClub.com 2549 



Page 575 

 

ਹਰਿ ਧਾਿਹੁ ਹਰਿ ਧਾਿਹੁ ਰਿਿਪਾ ਿਰਿ ਰਿਿਪਾ ਲੇਹੁ ਉਬਾਿੇ ਿਾਮ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ହ ୋ’ ଉପହେ କୃପୋ କେ ଏବଂ ହ ୋେ ଉଦ୍ଧୋେ କେ।       

 

ਹਮ ਪਾਪੀ ਹਮ ਪਾਪੀ ਰਿਿਗੁਣ ਦੀਿ ਤੁਮਹਹ੍ਾਿੇ ਿਾਮ ॥ 

ଆହ  ପୋପୀ ଏବଂ ଗଣୁବିେୀନ ଅଟୁ, କିନ୍ତୁ ପଣୁ ିତୁ େ ତୁଚ୍ଛ ହେବକ ଅଟୁ।   

 

ਹਮ ਪਾਪੀ ਰਿਿਗੁਣ ਦੀਿ ਤੁਮਹਹ੍ਾਿੇ ਹਰਿ ਦੈਆਲ ਸਿਣਾਇਆ ॥ 

ହେ ଦୟୋଳୁ ପେହ ଶ୍ଵେ! ଆହ  ପୋପୀ ନିଗଗଣୁ ଅଟୁ, ତଥୋପି ତୁ େ ଶେଣହେ ଆେିଛୁ।          

 

ਤੂ ਦਖੁ ਭੰਜਿੁ ਸਿਬ ਸੁਖਦਾਤਾ ਹਮ ਪਾਥਿ ਤਿੇ ਤਿਾਇਆ ॥ 

ତୁ ଦୁୁଃଖନୋଶକ, େବଗ େଖୁ ଦୋତୋ ଅଟୁ ଏବଂ ଆହ  ପଥେ ଅଟୁ, ତୁ ୀ ପୋେ କେୋଇହେ େି ିଁ ପୋେ 

ହେୋଇପୋେିବୁ।      

 

ਸਰਤਗੁਿ ਭੇਰਿ ਿਾਮ ਿਸੁ ਪਾਇਆ ਜਿ ਿਾਿਿ ਿਾਰਮ ਉਧਾਿੇ ॥ 

ହେ ନୋନକ! ଯିଏ େଦଗେୁୁଙ୍କ େେତି  ିଶ ିେୋ େେ ପୋଇଛି, ନୋ  ତୋେୋେ ଉଦ୍ଧୋେ କେିଛି।     

 

ਹਰਿ ਧਾਿਹੁ ਹਰਿ ਧਾਿਹੁ ਰਿਿਪਾ ਿਰਿ ਰਿਿਪਾ ਲੇਹੁ ਉਬਾਿੇ ਿਾਮ ॥੪॥੪॥ 

ହେ େେି! ହ ୋ’ ଉପହେ କୃପୋ କେ ଏବଂ ନିଜ କୃପୋ ଦ୍ଵୋେୋ ହ ୋହତ େଂେୋେ େୋଗେେୁ ଉଦ୍ଧୋେ 

କେ॥4॥4॥          

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘੋੜੀਆ 

ୱୋଡେଂେ  େେୋ 4        

 

ੴ ਸਰਤਗੁਿ ਪਰਸਾਰਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯୋେୋଙୁ୍କ େଦଗେୁୁଙ୍କ କୃପୋେୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କେୋଯୋଇ ପୋହେ।            

 

ਦੇਹ ਤੇਜਰਣ ਜੀ ਿਾਰਮ ਉਪਾਈਆ ਿਾਮ ॥ 

ଏେ ିହଦେ େୂପୀ ହ ୋଟକୀ େୋ  ଉତ୍ପନ୍ନ କେିଛନି୍ତ।        

 

ਧੰਿੁ ਮਾਣਸ ਜਿਮੁ ਪੁੰਰਿ ਪਾਈਆ ਿਾਮ ॥ 

ଏେ ି ନୁଷ୍ୟ ଜୀବନ ବଡ ଧନୟ ଅହଟ ଯୋେୋ ପଣୂୟ କ ଗ ଫଳସ୍ଵେୂପ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଛି।     

 

ਮਾਣਸ ਜਿਮੁ ਵਡ ਪੁੰਿੇ ਪਾਇਆ ਦੇਹ ਸੁ ਿੰਚਿ ਚੰਗੜੀਆ ॥ 

ଏେ ି ନୁଷ୍ୟ ଜୀବନ ପଣୂୟ କ ଗ ଫଳସ୍ଵେୂପ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଛି ଏବଂ ଏେ ିଶେୀେ େନୁୋ ଭଳି ଉତ୍ତ  ଅହଟ।  
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ਗੁਿਮੁਰਖ ਿੰਗੁ ਚਲੂਲਾ ਪਾਵੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਿਵ ਿੰਗੜੀਆ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ  ୋଧ୍ୟ େୁ ଏେ ିଶେୀେ ଫୁେ ଭଳି ଗୋଢ େଙ୍ଗ ପ୍ରୋପ୍ତ କେିଛି ଏବଂ େେି-ପେହ ଶ୍ଵେଙ୍କ ନବୀନ 

େଙ୍ଗହେ େଙ୍ଗୀନ ହେୋଇଛି।       

 

ਏਹ ਦੇਹ ਸੁ ਬਾਾਂਿੀ ਰਜਤੁ ਹਰਿ ਜਾਪੀ ਹਰਿ ਹਰਿ ਿਾਰਮ ਸੁਹਾਵੀਆ ॥ 

ଏେ ିଶେୀେ ଅତି େନୁ୍ଦେ ଅହଟ ଯିଏ େେିଙ୍କ ଜପ କେିଥୋଏ ଏବଂ େେିନୋ  ଦ୍ଵୋେୋ ଏେୋ େନୁ୍ଦେ 

ହେୋଇଯୋଇଛି।               

 

ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈ ਿਾਮੁ ਸਖਾਈ ਜਿ ਿਾਿਿ ਿਾਰਮ ਉਪਾਈਆ ॥੧॥ 

ଅହେୋଭଗୟେୁ େି ିଁ ଏେ ିହଦେ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଛି ଏବଂ ପେହ ଶ୍ଵେଙ୍କ ନୋ  ତୋେୋ େୋଥହିେ ଅଛି, ହେ 

ନୋନକ! ଏେ ିଶେୀେେ େଚନୋ େୋ  କେିଛନି୍ତ॥1॥                    

 

ਦੇਹ ਪਾਵਉ ਜੀਿੁ ਬੁਰਿ ਚੰਗਾ ਿਾਮ ॥ 

 ିଁ ୁହଦେ େୂପୀ ହ ୋଟକି ଉପହେ େୋ ଙ୍କ ଉତ୍ତ  ଜ୍ଞୋନ େୂପୀ ପେୋଣ େଖଛିି।      

 

ਚਰੜ ਲੰਘਾ ਜੀ ਰਬਖਮੁ ਭੁਇਅੰਗਾ ਿਾਮ ॥ 

ଏେ ିଶେୀେ େୂପୀ ହ ୋଡୋହେ େବୋେ ହେୋଇ  ିଁ ୁବିଷ୍  େଂେୋେ େୋଗେେୁ ପୋେ ହେୋଇଥୋଏ।       

 

ਰਬਖਮੁ ਭੁਇਅੰਗਾ ਅਿਤ ਤਿੰਗਾ ਗੁਿਮੁਰਖ ਪਾਰਿ ਲੰਘਾਏ ॥ 

ବିଷ୍  େଂେୋେ େୋଗେହେ ଅେଂଖୟ ତେଂଗ ଅଛି ଏବଂ ଗେୁୁଙ୍କ  ୋଧ୍ୟ େୁ ଜୀବ ଏଥେୁି ପୋେ 

ହେୋଇଥୋଏ।          

 

ਹਰਿ ਬੋਰਹਰਥ ਚਰੜ ਵਡਭਾਗੀ ਲੰਘੈ ਗੁਿ ੁਖੇਵਿ ੁਸਬਰਦ ਤਿਾਏ ॥ 

େେି େୂପୀ ଜୋେୋଜହେ େବୋେ ହେୋଇ ଭୋଗୟବୋନ ପୋେ ହେୋଇଥୋଏ ଏବଂ ଗେୁୁ ନୋବିକ ହେୋଇ ନିଜ ଶବ୍ଦ 

 ୋଧ୍ୟ ହେ ଜୀବକୁ ପୋେ କେୋଇ ଥୋନି୍ତ।              

 

ਅਿਰਦਿੁ ਹਰਿ ਿੰਰਗ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਰਿ ਿੰਗੀ ਹਰਿ ਿੰਗਾ ॥ 

େେିଙ୍କ ହପ୍ର ହେ େଙ୍ଗୀନ ହେୋଇ େେିହପ୍ର ୀ େୋତିଦିନ େେିଙ୍କ ଗଣୁଗୋନ କେିଥୋଏ ଏବଂ େେି ଭଳି େି ିଁ 

ହେୋଇଯୋଏ।          

 

ਜਿ ਿਾਿਿ ਰਿਿਬਾਣ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ਹਰਿ ਉਤਮੁ ਹਰਿ ਪਦ ੁਚੰਗਾ ॥੨॥ 

ନୋନକ ନିବଗୋଣ ପଦ ପୋଇଛନି୍ତ, ଦୁନିଆହେ େେି େହବଗୋତ୍ତ  ଅଟନି୍ତ ଏବଂ େେି ପଦ େି ିଁ ଉତ୍ତ  ଅହଟ। 

॥2॥    

 

ਿੜੀਆਲੁ ਮੁਖੇ ਗੁਰਿ ਰਗਆਿੁ ਰਦਰੜਾਇਆ ਿਾਮ ॥ 

 େୁ ିଁହେ େଗୋ  ସ୍ଥୋନହେ ଗେୁୁ ଜ୍ଞୋନ ଦୃଢ କେିଛନି୍ତ।  
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ਤਰਿ ਪਰੇਮੁ ਹਰਿ ਚਾਬਿੁ ਲਾਇਆ ਿਾਮ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହପ୍ର େ ଚୋବୁକ ହ ୋ’ ଶେୀେ ଉପହେ  ୋେିଛନି୍ତ।     

 

ਤਰਿ ਪਰੇਮੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਲਾਇ ਚਾਬਿੁ ਮਿੁ ਰਜਣੈ ਗੁਿਮੁਰਖ ਜੀਰਤਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ହପ୍ର େ ଚୋବୁକ ନିଜ ଶେୀେ ଉପହେ  ୋେି ଗେୁୁ ଖୁୀ ନିଜ  ନକୁ ଜିତି ଜୀବନ େଂଗ୍ରୋ ହେ 

ବିଜୟପ୍ରୋପ୍ତ କେିଛନି୍ତ।                  

 

ਅਘੜੋ ਘੜਾਵੈ ਸਬਦ ੁਪਾਵੈ ਅਰਪਉ ਹਰਿ ਿਸੁ ਪੀਰਤਆ ॥ 

ନିଜ ଅସି୍ଥେ  ନକୁ ହେ କୋବୁ କେିଥୋନି୍ତ, ଶବ୍ଦ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଥୋଏ ଏବଂ େଜୀବ କେୁଥବିୋ େେିେେ ପୋନ 

କେିଥୋଏ।       

 

ਸੁਰਣ ਸਰਵਣ ਬਾਣੀ ਗੁਰਿ ਵਖਾਣੀ ਹਰਿ ਿੰਗੁ ਤੁਿੀ ਚੜਾਇਆ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ଉଚ୍ଚୋେିତ ବୋଣୀକୁ ନିଜ କୋନହେ ଶଣୁ ିନିଜ ଶେୀେ ହ ୋଡୋକୁ େେି-ହପ୍ର  େଙ୍ଗହେ ଚଢୋଇ 

ହଦଇଥୋନି୍ତ।  

 

ਮਹਾ ਮਾਿਗੁ ਪੰਥੁ ਰਬਖੜਾ ਜਿ ਿਾਿਿ ਪਾਰਿ ਲੰਘਾਇਆ ॥੩॥ 

ନୋନକ  ତୁୃୟେ  ୋେୋ ୋଗଗ ପୋେ କେିଛନି୍ତ॥3॥   

 

ਘੋੜੀ ਤੇਜਰਣ ਦੇਹ ਿਾਰਮ ਉਪਾਈਆ ਿਾਮ ॥ 

ଏେ ିଶେୀେ େୂପୀ ହ ୋଡୋକୁ େୋ  ଉତ୍ପନ୍ନ କେିଛନି୍ତ।         

 

ਰਜਤੁ ਹਰਿ ਪਰਭੁ ਜਾਪੈ ਸਾ ਧਿੁ ਧੰਿੁ ਤੁਖਾਈਆ ਿਾਮ ॥ 

ଏେ ିଶେୀେ େୂପୀ ହ ୋଡୋ ଧନୟ-ଧନୟ ଅହଟ, ଯୋେୋେ  ୋଧ୍ୟ ହେ େେି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆେୋଧନୋ କେୋଯୋଏ।  

      

ਰਜਤੁ ਹਰਿ ਪਰਭੁ ਜਾਪੈ ਸਾ ਧੰਿੁ ਸਾਬਾਸੈ ਧੁਰਿ ਪਾਇਆ ਰਿਿਤੁ ਜੁੜੰਦਾ ॥ 

ଯୋେୋ ଦ୍ଵୋେୋ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜପ କେୋଯୋଇ ଥୋଏ, ହେେ ିଶେୀେ େୂପୀ ହ ୋଡୋ ଧନୟ ଏବଂ ପ୍ରଶଂେନୀୟ ଅହଟ 

ଏବଂ ଏେୋ ପବୂଗ ଜନ୍ ମେ ଶଭୁ କ ଗେୁ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଥୋଏ।       

 

ਚਰੜ ਦੇਹਰੜ ਘੋੜੀ ਰਬਖਮ ੁਲਘਾਏ ਰਮਲੁ ਗੁਿਮੁਰਖ ਪਿਮਾਿੰਦਾ ॥ 

ଜୀବ  ଶେୀେ େୂପୀ ହ ୋଡୋ ଉପହେ େବୋେ ହେୋଇ ବିଷ୍  େଂେୋେ େୋଗେେୁ ପୋେ ହେୋଇଯୋଏ ଏବଂ 

ଗେୁୁଙ୍କ  ୋଧ୍ୟ େୁ ପେ ୋନନ୍ଦ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ  ିଳିଯୋନି୍ତ।           

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਿਾਜੁ ਿਚਾਇਆ ਪੂਿੈ ਰਮਰਲ ਸੰਤ ਜਿਾ ਜੰਞ ਆਈ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଗ ପେହ ଶ୍ଵେ ଜୀବୋତ୍ମୋେ ବିବୋେ େଚିଛନି୍ତ ଏବଂ େନ୍ଥଜନଙ୍କ େେିତ ବେଯୋତ୍ରୀ ଆେିଛନି୍ତ।          

 

ਜਿ ਿਾਿਿ ਹਰਿ ਵਿ ੁਪਾਇਆ ਮੰਗਲੁ ਰਮਰਲ ਸੰਤ ਜਿਾ ਵਾਧਾਈ ॥੪॥੧॥੫॥ 

ନୋନକ କେନି୍ତ ହେ େେି-ପେହ ଶ୍ଵେଙୁ୍କ ବୋେ େୂପହେ ପୋଇଛନି୍ତ, େନ୍ଥଜନ  ଙ୍ଗଳ ଗୀତ ଗୋନ କେୁଛନି୍ତ 

ଏବଂ ତୋେୋଙୁ୍କ ଶଭୁ କୋ ନୋ ହଦଉଛନି୍ତ ||4||1||5||  
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ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ୱୋଡେଂେ  େେୋ 4 ॥       

 

ਦੇਹ ਤੇਜਿੜੀ ਹਰਿ ਿਵ ਿੰਗੀਆ ਿਾਮ ॥ 

ଏେ ିଶେୀେ େବଗଦୋ େେିଙ୍କ ନବୀନ େଙ୍ଗ ବୋେୋ ହ ୋଡୋ ଅହଟ।          

 

ਗੁਿ ਰਗਆਿੁ ਗੁਿ ੂਹਰਿ ਮੰਗੀਆ ਿਾਮ ॥ 

 ିଁ ୁଗେୁୁଙ୍କ ଠୋେୁ େତୟେ ଜ୍ଞୋନ  ୋଗିଛି।             
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Page 576 

 

ਗਿਆਨ ਮੰਿੀ ਹਗਿ ਕਥਾ ਚੰਿੀ ਹਗਿ ਨਾਮੁ ਿਗਿ ਗਮਗਿ ਜਾਣੀਆ ॥ 

ମ  ୁଁ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଠାରୁଁ  ସତ୍ୟର ଜ୍ଞାନ ମାଗିଥାଏ ଏବଂ ମମାମତ୍ ହରି-କଥା ବହୁଁତ୍ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ହରିନାମ 

ଦ୍ଵାରା ମ  ୁଁ ହରିଙ୍କ ଗତ୍ିକୁଁ ଜାଣଛିି।     

 

ਸਭੁ ਜਨਮੁ ਸਫਗਿਉ ਕੀਆ ਕਿਿੈ ਹਗਿ ਿਾਮ ਨਾਗਮ ਵਖਾਣੀਆ ॥ 

ରାମନାମ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିବା ଦ୍ଵାରା କର୍ତ୍ଣା-ପରମମଶ୍ଵର ମମାର ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ଜୀବନ ସଫଳ କରି ମେଇଛନି୍ତ।    

 

ਹਗਿ ਿਾਮ ਨਾਮੁ ਸਿਾਗਹ ਹਗਿ ਪ੍ਰਭ ਹਗਿ ਭਿਗਿ ਹਗਿ ਜਨ ਮੰਿੀਆ ॥ 

ରାମନାମର ସ୍ତୁଁ ତି୍ଗାନ କରି ଭକ୍ତଜନ ହରି-ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଭକି୍ତ ହି   ମାଗିଥାନି୍ତ।       

 

ਜਨੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸੁਣਹੁ ਸੰਿਹੁ ਹਗਿ ਭਿਗਿ ਿੋਗਵਦੰ ਚੰਿੀਆ ॥੧॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ, “ମହ ଭକ୍ତଜନ! ଶୁଁଣ, ମଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ଭକି୍ତ ହି   ଉର୍ତ୍ମ ଅମେ”॥1॥       

 

ਦੇਹ ਕੰਚਨ ਜੀਨੁ ਸੁਗਵਨਾ ਿਾਮ ॥ 

ଏହ ିକାଞ୍ଚନ କାୟା ସୁଁନାର ସୁଁନ୍ଦର ପଲାଣ ଦ୍ଵାରା ମଶାଭାବାନ ମହାଇଛି ଏବଂ ଏହା ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ-

ରତ୍ନ ସହିତ୍ ମ ାଡି ମହାଇଛି।      

 

ਜਗਿ ਹਗਿ ਹਗਿ ਨਾਮੁ ਿਿੰਨਾ ਿਾਮ ॥ 

ଏହପିରି ନାମ ରତ୍ନମର ଅଳଙୃ୍କତ୍ ମହାଇ ମସ ମଗାବିନ୍ଦଙ୍କୁଁ ପାଇଛନି୍ତ।   

 

ਜਗਿ ਨਾਮ ਿਿਨੁ ਿੋਗਵੰਦ ਪ੍ਾਇਆ ਹਗਿ ਗਮਿੇ ਹਗਿ ਿੁਣ ਸੁਖ ਘਣੇ ॥ 

ମ ମବ ମମାମତ୍ ହରି ମିଳି  ାଇଛନି୍ତ, ମସମତ୍ମବମଳ ତ୍ାହାଙ୍କ ଗୁଁଣଗାନ କରି ବହୁଁତ୍ ସୁଁଖ ପାଇଛି।      

 

ਿੁਿ ਸਬਦ ੁਪ੍ਾਇਆ ਹਗਿ ਨਾਮੁ ਗਿਆਇਆ ਵਡਭਾਿੀ ਹਗਿ ਿੰਿ ਹਗਿ ਬਣੇ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ -ଶବ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ହରିଣାମର ଧ୍ୟାନ କରିଛି, ମ  ୁଁ ବଡ ଭାଗୟବାନ ଅମେ ମ  ହରିଙ୍କ ରଙ୍ଗମର ହରିଙ୍କ 

ରୂପ ବନି ାଇଛି।               

 

ਹਗਿ ਗਮਿੇ ਸੁਆਮੀ ਅੰਿਿਜਾਮੀ ਹਗਿ ਨਵਿਨ ਹਗਿ ਨਵ ਿੰਿੀਆ ॥ 

ଜଗତ୍ର ସ୍ଵାମୀ ଅନ୍ତ ଣାମୀ ହରି ମମାମତ୍ ମିଳି  ାଇଛନି୍ତ ଏବଂ ମସ ନିତ୍ୟ ନବୀନ ଏବଂ ନବରଂଗ ଅେନି୍ତ। 

          

ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਨਾਮੁ ਜਾਣੈ ਹਗਿ ਨਾਮੁ ਹਗਿ ਪ੍ਰਭ ਮੰਿੀਆ ॥੨॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ମ   ିଏ ନାମକୁଁ ଜାଣଥିାଏ, ମସ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଠାରୁଁ  ହରିନାମ ହି   ମାଗିଥାଏ॥2॥         

 

ਕਿੀਆਿੁ ਮੁਖੇ ਿੁਗਿ ਅੰਕਸੁ ਪ੍ਾਇਆ ਿਾਮ ॥ 

ମ  ୁଁ ଶରୀର ରୂପୀ ମ ାଡାର ମୁଁହ  ମର ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଜ୍ଞାନର ଅଙ୍କୁଁଶର ଲଗାମ ମେଇଛି।       
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ਮਨੁ ਮੈਿਿੁ ਿੁਿ ਸਬਗਦ ਵਗਸ ਆਇਆ ਿਾਮ ॥ 

ଏହ ିମନ ରୂପୀ ହାତ୍ୀ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ବଶମର ଆସିଥାଏ।  

 

ਮਨੁ ਵਸਿਗਿ ਆਇਆ ਪ੍ਿਮ ਪ੍ਦ ੁਪ੍ਾਇਆ ਸਾ ਿਨ ਕੰਗਿ ਗਪ੍ਆਿੀ ॥ 

 ାହାର ମନ ବଶମର ଆସିଥାଏ, ମସ ପରମ ପେବୀ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଏବଂ ମସହ ିଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ 

ପି୍ରୟତ୍ମା ବନି ାଏ।                

 

ਅੰਿਗਿ ਪ੍ਰੇਮੁ ਿਿਾ ਹਗਿ ਸੇਿੀ ਘਗਿ ਸੋਹੈ ਹਗਿ ਪ੍ਰਭ ਨਾਿੀ ॥ 

ଏପରି ନାରୀ ନିଜ ହୃେୟମର ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସହତି୍ ମପ୍ରମ କରିଥାଏ ଏବଂ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଚରଣମର ନିମଜ ସୁଁନ୍ଦର 

ଲାଗିଥାଏ।     

 

ਹਗਿ ਿੰਗਿ ਿਾਿੀ ਸਹਜੇ ਮਾਿੀ ਹਗਿ ਪ੍ਰਭੁ ਹਗਿ ਹਗਿ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ହରିଙ୍କ ମପ୍ରମ ରଙ୍ଗମର ରଙ୍ଗୀନ ମହାଇ ମସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବମର ମସ୍ତ ମହାଇଥାଏ ଏବଂ ନାମର 

ଆରାଧନା କରି ହରି ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କୁଁ ପାଇଥାଏ।                       

 

ਨਾਨਕ ਜਨੁ ਹਗਿ ਦਾਸੁ ਕਹਿੁ ਹੈ ਵਡਭਾਿੀ ਹਗਿ ਹਗਿ ਗਿਆਇਆ ॥੩॥ 

ହରିଙ୍କ ୋସ ନାନକ କହନି୍ତ ମ  ଅମହାଭାଗୟରୁଁ  ହରିଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଛନି୍ତ॥3॥         

 

ਦੇਹ ਘੋਿੀ ਜੀ ਗਜਿੁ ਹਗਿ ਪ੍ਾਇਆ ਿਾਮ ॥ 

ଏହ ିକାୟା ଏକ ସୁଁନ୍ଦର ମ ାଡା ଅମେ,  ାହାର ମାଧ୍ୟମରୁଁ  ହରିଙ୍କୁଁ ପାଇଛନି୍ତ।          

 

ਗਮਗਿ ਸਗਿਿੁਿ ਜੀ ਮੰਿਿੁ ਿਾਇਆ ਿਾਮ ॥ 

ସେଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ସହିତ୍ ମିଶ ିଖୁଁସିମର ମଙ୍ଗଳ ଗୀତ୍ ଗାନ କରିଥାଏ।    

 

ਹਗਿ ਿਾਇ ਮੰਿਿੁ ਿਾਮ ਨਾਮਾ ਹਗਿ ਸੇਵ ਸੇਵਕ ਸੇਵਕੀ ॥ 

ହରିଙ୍କ ମଙ୍ଗଳ ଗୀତ୍ ଗାନ କରିଛନି୍ତ, ରାମନାମର ଜପ କରିଛନି୍ତ ଏବଂ ହରିଙ୍କ ମସବକଙ୍କ ମସବା ମଧ୍ୟ 

କରିଛନି୍ତ।     

 

ਪ੍ਰਭ ਜਾਇ ਪ੍ਾਵੈ ਿੰਿ ਮਹਿੀ ਹਗਿ ਿੰਿੁ ਮਾਣੈ ਿੰਿ ਕੀ ॥ 

ହରିଙ୍କ ରଙ୍ଗମର ରଙ୍ଗୀନ ମହାଇ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ପାଇ ଆନନ୍ଦ କରା ାଇ ପାମର।         

 

ਿੁਣ ਿਾਮ ਿਾਏ ਮਗਨ ਸੁਭਾਏ ਹਗਿ ਿੁਿਮਿੀ ਮਗਨ ਗਿਆਇਆ ॥ 

ମ  ୁଁ ସ୍ଵାଭାବିକ ସ୍ଵଭାବ ଥବିା ରାମଙ୍କ ଗୁଁଣଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ଗୁଁରୁଁ  ଉପମେଶ ଦ୍ଵାରା ହରିଙ୍କୁଁ ନିଜ ମନମର 

ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।         

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਗਿ ਗਕਿਪ੍ਾ ਿਾਿੀ ਦੇਹ ਘੋਿੀ ਚਗਿ ਹਗਿ ਪ੍ਾਇਆ ॥੪॥੨॥੬॥ 

ପରମମଶ୍ଵର ନାନକଙ୍କ ଉପମର କୃପା ଧାରଣ କରିଛନି୍ତ ଏବଂ ଶରୀର ରୂପୀ ମ ାଡା ଉପମର ସବାର 

ମହାଇ ମସ ହରିଙ୍କୁଁ ପାଇଛନି୍ତ||4||2||6||          
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ਿਾਿੁ ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਿਾ ੫ ਛੰਿ ਘਿ ੁ੪ 

ରାଗ ୱାଡହଂସ ମହଲା  ଛନ୍ତ  ର 4         

 

ੴ ਸਗਿਿੁਿ ਪ੍ਰਸਾਗਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ,  ାହାଙ୍କୁଁ ସେଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ କୃପାରୁଁ  ପ୍ରାପ୍ତ କରା ାଇ ପାମର।       

 

ਿੁਿ ਗਮਗਿ ਿਿਾ ਜੀ ਿਾਮੁ ਗਪ੍ਆਿਾ ਿਾਮ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ସହିତ୍ ମିଶ ିମ  ୁଁ ପି୍ରୟ ରାମଙ୍କୁଁ ସନ୍ଧାନ କରିଛି ଏବଂ     

 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਮਨੁ ਗਦਿਿਾ ਵਾਿੋ ਵਾਿਾ ਿਾਮ ॥ 

ଏହ ିତ୍ନ-ମନ ମ  ୁଁ ତ୍ାହାଙ୍କୁଁ ସମପଣଣ କରି ମେଇଛି।        

 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਗਦਿਾ ਭਵਜਿੁ ਗਜਿਾ ਚੂਕੀ ਕਾਾਂਗਣ ਜਮਾਣੀ ॥ 

ନିଜ ତ୍ନ-ମନ ମ  ୁଁ ତ୍ାହାଙ୍କୁଁ ସମପଣଣ କରି ଭବସାଗରରୁଁ  ପାର ମହାଇ  ାଇଛି ଏବଂ ମମାର ମତୃ୍ୁଁ ୟର ଡର 

ସମାପ୍ତ ମହାଇ ାଇଛି।       

 

ਅਸਗਥਿ ੁਥੀਆ ਅੰਗਮਰਿੁ ਪ੍ੀਆ ਿਗਹਆ ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥ 

ନାମାମତୃ୍ ପାନ କରି ମ  ୁଁ ଅେଳ ମହାଇ ାଇଛି ଏବଂ ମମାର ଜୀବନ ମତୃ୍ୁଁ ୟର ଚକ୍ର େୂର ମହାଇ  ାଇଛି। 

         

ਸੋ ਘਿ ੁਿਿਾ ਸਹਗਜ ਸਮਿਾ ਹਗਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਿਾਿਾ ॥ 

ମ  ୁଁ ମସହ ିନିବାସ ମଖାଜି ପାଇଛି, ମ ଉ  ଠି ସ୍ଵାଭାବିକ ସମାଧମିର ପ୍ରବିଷ୍ଟ ମହାଇଥାଏ ଏବଂ ମସଠାମର 

ହରିଙ୍କ ନାମ ହି   ମମାର ଆଧାର ଅମେ।             

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਗਖ ਮਾਣੇ ਿਿੀਆਾਂ ਿੁਿ ਪ੍ੂਿੇ ਕੰਉ ਨਮਸਕਾਿਾ ॥੧॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ, “ ଏମବ ମ  ୁଁ ସୁଁଖ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ ଉପମଭାଗ କରୁଁ ଛି ଓ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କୁଁ ମମାର ଶତ୍ ଶତ୍ ନମନ 

ଅମେ”॥1॥      

 

ਸੁਗਣ ਸਜਣ ਜੀ ਮੈਡਿੇ ਮੀਿਾ ਿਾਮ ॥ 

ମହ ମମାର ମିତ୍ ରାମ! ମହ ସଜ୍ଜନ ଜୀ! କୃପା କରି ଶୁଁଣ,         

 

ਿੁਗਿ ਮੰਿਰੁ  ਸਬਦ ੁਸਚ ੁਦੀਿਾ ਿਾਮ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ  ମମାମତ୍ ସଚ୍ଚା ଶବ୍ଦର ମନ୍ତ୍ର ପ୍ରୋନ କରିଛନି୍ତ।    

 

ਸਚੁ ਸਬਦ ੁਗਿਆਇਆ ਮੰਿਿੁ ਿਾਇਆ ਚੂਕੇ ਮਨਹੁ ਅਦੇਸਾ ॥ 

ସଚ୍ଚା ଶବ୍ଦର ଧ୍ୟାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମମାର ମନର ଚିନ୍ତା େୂର ମହାଇ  ାଇଛି ଏବଂ ମ  ୁଁ ମଙ୍ଗଳ ଗୀତ୍ ଗାନ 

କରିଥାଏ।        
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ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਪ੍ਾਇਆ ਕਿਗਹ ਨ ਜਾਇਆ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੰਗਿ ਬੈਸਾ ॥ 

ମ  ୁଁ ମସହ ିପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ପାଇଛି,  ିଏ ସବଣୋ ମମାର ସାଥମିର ଥାଆନି୍ତ।    

 

ਪ੍ਰਭ ਜੀ ਭਾਣਾ ਸਚਾ ਮਾਣਾ ਪ੍ਰਗਭ ਹਗਿ ਿਨੁ ਸਹਜੇ ਦੀਿਾ ॥ 

ମ ଉ   ପଜୂୟ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ଭଲ ଲାଗିଛି, ମସ ମମାମତ୍ ସଚ୍ଚା ସମ୍ମାନ ପ୍ରୋନ କରିଛନି୍ତ, ମସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବମର 

ମମାମତ୍ ନାମର ଧନ ପ୍ରୋନ କରିଛନି୍ତ।       
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ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਜਨ ਬਤਿਹਾਰੀ ਿੇਰਾ ਦਾਨੁ ਸਭਨੀ ਹੈ ਿੀਿਾ ॥੨॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ, “ ଏପରି ପ୍ରଭୁ ଭକ୍ତ ପ୍ରତି ମ   ୁସମପିତ ଅଟେ ଏବଂ ଟତାର ଦାନ ସମଟେ ଟନଇଛନି୍ତ॥2॥ 

    

ਿਉ ਭਾਣਾ ਿਾਾਂ ਤਿਿਪਤਿ ਅਘਾਏ ਰਾਮ ॥ 

ଟହ ପଜୂ୍ୟ ପରଟମଶ୍ଵର! ଟେଟବ ତୁମକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଟସଟତଟବଟେ ତୁଟମ ତୃପ୍ତ ଓ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ଟହାଇ 

ୋଇଛ।  

 

ਮਨੁ ਥੀਆ ਠੰਢਾ ਸਭ ਤਿਿਸਨ ਬੁਝਾਏ ਰਾਮ ॥ 

ଟମାର ମନ ଶୀତେ ଟହାଇୋଇଛି ଏବଂ ଟମାର ସବୁ ତୃଷ୍ଣା ଦୂର ଟହାଇୋଇଛି।             

 

ਮਨੁ ਥੀਆ ਠੰਢਾ ਚੂਕੀ ਡੰਝਾ ਪਾਇਆ ਬਹੁਿੁ ਖਜਾਨਾ ॥ 

ଟମାର ମନ ଶୀତେ ଟହାଇୋଇଛି, ଜ୍ଵେନ ଦୂର ଟହାଇୋଇଛି ଏବଂ ଟମାଟତ ଟତାର ନାମର ବଡ 

ଭଣ୍ଡାର ମିେିୋଇଛି।       

 

ਤਸਖ ਸੇਵਕ ਸਤਭ ਭੰੁਚਣ ਿਗੇ ਹੰਉ ਸਿਗੁਰ ਕੈ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ସବୁ ଶଷି୍ୟ ଏବଂ ଟସବକ ଏହାକୁ ଟସବନ କରିଥାନି୍ତ, ମ   ୁନିଜ୍ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅଟେ। 

     

ਤਨਰਭਉ ਭਏ ਖਸਮ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ਜਮ ਕੀ ਿਿਾਸ ਬੁਝਾਏ ॥ 

ମାଲିକଙ୍କ ଟପ୍ରମ ରଙ୍ଗଟର ଲୀନ ଟହବା କାରଣରୁ ମ   ୁମତୁୃୟର ଭୟକୁ ଦୂର କରି ନିଭଭୀକ ଟହାଇୋଇଛି।  

 

ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਸਦਾ ਸੰਤਗ ਸੇਵਕੁ ਿੇਰੀ ਭਗਤਿ ਕਰੰਉ ਤਿਵ ਿਾਏ ॥੩॥ 

ଦାସ ନାନକ ପ୍ରାଥଭନା କରନି୍ତ ଟେ ଟହ ପ୍ରଭୁ! ସବଭଦା ନିଜ୍ ଟସବକ ସାଥଟିର ରୁହ, ୋହା ଫେଟର ଟତାର 

ଚରଣଟର ବୃତି୍ତ ଲଗାଇ ମ   ୁଟତାର ଭକି୍ତ କରୁଥବିି॥3॥         

 

ਪੂਰੀ ਆਸਾ ਜੀ ਮਨਸਾ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ॥ 

ଟହ ଟମାର ରାମ! ଟମାର ଆଶା ଏବଂ ଇଚ୍ଛା ପରୂ୍ଣ୍ଭ ଟହାଇୋଇଛି।  

 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਣ ਜੀਉ ਸਤਭ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਰਾਮ ॥ 

ମ   ୁଗଣୁହୀନ ଅଟେ ଏବଂ ସବୁ ଗଣୁ ତୁମ ଠାଟର ବିଦୟମାନ ଅଛି।      

 

ਸਤਭ ਗੁਣ ਿੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਮੇਰੇ ਤਕਿੁ ਮੁਤਖ ਿੁਧੁ ਸਾਿਾਹੀ ॥ 

ଟହ ଟମାର ଠାକୁର! ସବୁ ଗଣୁ ତୁମ ଠାଟର ବିଦୟମାନ ଅଛି, ପଣୁ ିମ   ୁଟକଉ   ମହୁ  ଟର ଟତାର ମହିମା ଗାନ 

କରିବି?       
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ਗੁਣੁ ਅਵਗੁਣੁ ਮੇਰਾ ਤਕਛੁ ਨ ਬੀਚਾਤਰਆ ਬਖਤਸ ਿੀਆ ਤਖਨ ਮਾਹੀ ॥ 

ଟମାର ଗଣୁ ଓ ଅବଗଣୁ ଆଡକୁ ତୁ ଆଟଦୌ ଧ୍ୟାନ ଟଦଇ ନାହ  ୁ ଏବଂ ତୁ ଟମାଟତ ଏକ କ୍ଷଣଟର ହି   କ୍ଷମା 

କରି ଟଦଇଛୁ।           

 

ਨਉ ਤਨਤਧ ਪਾਈ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ਵਾਜੇ ਅਨਹਦ ਿੂਰੇ ॥ 

ମ   ୁନବନିଧ ିପ୍ରାପ୍ତ କରି ଟନଇଛି, ଶଭୁକାମନା ଗଡିୁକ ଗଞୁ୍ଜରଣ କରୁଛି ଏବଂ ଅନାହଦ ନାଦ ବାଜ୍ଅୁଛି। 

          

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੈ ਵਰ ੁਘਤਰ ਪਾਇਆ ਮੇਰੇ ਿਾਥੇ ਜੀ ਸਗਿ ਤਵਸੂਰੇ ॥੪॥੧॥ 

ଟହ ନାନକ! ମ   ୁନିଜ୍ ହୃଦୟ ଘଟର ନିଜ୍ ପତି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପାଇଛି ଏବଂ ଟମାର ସବୁ ଚିନ୍ତା ଦୂର ଟହାଇ 

ୋଇଛି ||4||1||      

 

ਸਿੋਕੁ ॥ 

ଟଳାକ ॥  

 

ਤਕਆ ਸੁਣੇਦੋ ਕੂੜੁ ਵੰਞਤਨ ਪਵਣ ਝੁਿਾਤਰਆ ॥ 

ତୁଟମ କାହି  କି ମିଥୟା କଥା ଶଣୁଛୁ? କାରଣ ଏହା ତ ପବନ ଭେି ଉଡିେିବା କଥା ଅଟେ।       

 

ਨਾਨਕ ਸੁਣੀਅਰ ਿੇ ਪਰਵਾਣੁ ਜੋ ਸੁਣੇਦੇ ਸਚੁ ਧਣੀ ॥੧॥ 

ଟହ ନାନକ! ଟସହ ିକାନ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ସ୍ଵୀକାର ଅଟେ, ୋହା ସଚ୍ଚା ପରଟମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ମହମିା 

ଶଣୁଥିାଏ॥1॥     

 

ਛੰਿੁ ॥ 

ଛନ୍ଦ ॥          

 

ਤਿਨ ਘੋਤਿ ਘੁਮਾਈ ਤਜਨ ਪਿਭੁ ਸਿਵਣੀ ਸੁਤਣਆ ਰਾਮ ॥ 

ମ   ୁତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅଟେ, େିଏ ନିଜ୍ କାନଟର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଶଣୁଥିାଏ।    

 

ਸੇ ਸਹਤਜ ਸੁਹੇਿੇ ਤਜਨ ਹਤਰ ਹਤਰ ਰਸਨਾ ਭਤਣਆ ਰਾਮ ॥ 

େିଏ ନିଜ୍ ଜି୍ହ୍ ଵାଟର ପରଟମଶ୍ଵରଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ଟସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଟର ସଖୁୀ ଅଟେ।      

 

ਸੇ ਸਹਤਜ ਸੁਹੇਿੇ ਗੁਣਹ ਅਮੋਿੇ ਜਗਿ ਉਧਾਰਣ ਆਏ ॥ 

ଟସ ମଧ୍ୟ ପ୍ରାକୃତିକ ରୂପଟର ଟଶାଭାବନ ଅଟେ ଏବଂ ଅମଲୂୟ ଗଣୁ ବାଲା ଅଟେ, େିଏ ଦୁନିଆକୁ ଉଦ୍ଧାର 

କରିବା ପାଇ   ଆସିଥାଏ।        

 

ਭੈ ਬੋਤਹਥ ਸਾਗਰ ਪਿਭ ਚਰਣਾ ਕੇਿੇ ਪਾਤਰ ਿਘਾਏ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଉଥବିା ଜ୍ାହାଜ୍ ଅଟେ, ୋହା ଅଟନକଙୁ୍କ ଭବସାଗରରୁ 

ପାର କରାଇଛି।  

 

SikhBookClub.com 2559 



ਤਜਨ ਕੰਉ ਤਕਿਪਾ ਕਰੀ ਮੇਰੈ ਠਾਕੁਤਰ ਤਿਨ ਕਾ ਿੇਖਾ ਨ ਗਤਣਆ ॥ 

ୋହା ଉପଟର ଟମାର ଠାକୁର କୃପା କରିଛନି୍ତ, ତାହାକୁ ତାହାର କମଭର ହିସାବ ପଚରା ୋଏ ନାହି  ।         

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਘੋਤਿ ਘੁਮਾਈ ਤਜਤਨ ਪਿਭੁ ਸਿਵਣੀ ਸੁਤਣਆ ॥੧॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ, “ମ   ୁତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅଟେ, େିଏ ନିଜ୍ କାନଟର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଶଣୁଥିାଏ”। ॥1॥     

 

ਸਿੋਕੁ ॥ 

ଟଳାକ ॥ 

 

ਿੋਇਣ ਿੋਈ ਤਡਠ ਤਪਆਸ ਨ ਬੁਝੈ ਮੂ ਘਣੀ ॥ 

ନିଜ୍ ଟନତ୍ରଟର ମ   ୁଭଗବାନଙ୍କ ଆଟଲାକ ଟଦଖଛିି, ପରନ୍ତୁ ତାହାକୁ ଟଦଖ ିଟମାର ତୃଷ୍ଣା ଟମଣି୍ଟ ନାହି  ।    

 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਅਖੜੀਆਾਂ ਤਬਅੰਤਨ ਤਜਨੀ ਤਡਸੰਦੋ ਮਾ ਤਪਰੀ ॥੧॥ 

ଟହ ନାନକ! ଟସହ ିଆଖ ିଭାଗୟବାନ ଅଟେ ୋହା ଦ୍ଵାରା ଟମାର ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁ ଟଦଖାୋନି୍ତ॥1॥    

 

ਛੰਿੁ ॥ 

ଛନ୍ଦ ॥  

 

ਤਜਨੀ ਹਤਰ ਪਿਭੁ ਤਡਠਾ ਤਿਨ ਕੁਰਬਾਣੇ ਰਾਮ ॥ 

େିଏ ଟମାର ହରି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଦଶଭନ କରିଛି, ମ   ୁତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅଟେ।          

 

ਸੇ ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਭਾਣੇ ਰਾਮ ॥ 

ଟସ ସଚ୍ଚା ଦରବାରଟର ସ୍ଵୀକୃତ ଟହାଇଥାଏ।          

 

ਠਾਕੁਤਰ ਮਾਨੇ ਸੇ ਪਰਧਾਨੇ ਹਤਰ ਸੇਿੀ ਰੰਤਗ ਰਾਿੇ ॥ 

ଠାକୁର ସ୍ଵୀକାର କରିଥବିା ଜ୍ୀବକୁ ସବଭଟେଷ୍ଠ କୁହାୋଏ ଏବଂ ହରିଙ୍କ ଟପ୍ରମ ରଙ୍ଗଟର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 

       

ਹਤਰ ਰਸਤਹ ਅਘਾਏ ਸਹਤਜ ਸਮਾਏ ਘਤਿ ਘਤਿ ਰਮਈਆ ਜਾਿੇ ॥ 

ଟସ ହରିରସଟର ତୃପ୍ତ ଟହାଇଥାଏ, ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାଟର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ ସବଭବୟାପୀ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ 

ପ୍ରତି ଜ୍ୀବ ଠାଟର ଟଦଖଥିାଏ।            

 

ਸੇਈ ਸਜਣ ਸੰਿ ਸੇ ਸੁਖੀਏ ਠਾਕੁਰ ਅਪਣੇ ਭਾਣੇ ॥ 

ୋହା ନିଜ୍ ଠାକୁରଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଟସହ ିସଜ୍ଜନ ଏବଂ ସନ୍ଥ ସଖୁୀ ରହଥିାଏ।  

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਨ ਹਤਰ ਪਿਭੁ ਤਡਠਾ ਤਿਨ ਕੈ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣੇ ॥੨॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଟେ େିଏ ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶଭନ କରିଛି, ମ   ୁତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅଟେ॥2॥      
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ਸਿੋਕੁ ॥ 

ଟଳାକ॥            

 

ਦੇਹ ਅੰਧਾਰੀ ਅੰਧ ਸੁੰਞੀ ਨਾਮ ਤਵਹੂਣੀਆ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ବିନା ଏହ ିଶରୀର ସଂପରୂ୍ଣ୍ଭ ଅଜ୍ଞାନତା ପରୂ୍ଣ୍ଭ ଓ ନିଜ୍ଭନ ଅଟେ।           

 

ਨਾਨਕ ਸਫਿ ਜਨੰਮੁ ਜੈ ਘਤਿ ਵੁਠਾ ਸਚੁ ਧਣੀ ॥੧॥ 

ଟହ ନାନକ! ୋହାର ଅନ୍ତମଭନଟର ସଚ୍ଚା ପରଟମଶ୍ଵରଙ୍କ ନିବାସ ଥାଏ, ଟସହ ିପ୍ରାଣରି ଜ୍ନ୍ ମ ସଫେ 

ଟହାଇଥାଏ ॥1॥            

 

ਛੰਿੁ ॥ 

ଛନ୍ଦ ॥      

 

ਤਿਨ ਖੰਨੀਐ ਵੰਞਾਾਂ ਤਜਨ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪਿਭੁ ਡੀਠਾ ਰਾਮ ॥ 

େିଏ ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶଭନ କରିଛି, ମ   ୁତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି େୁକୁଡା େୁକୁଡା ଟହାଇ ସମପିତ ଅଟେ।          

 

ਜਨ ਚਾਤਖ ਅਘਾਣੇ ਹਤਰ ਹਤਰ ਅੰਤਮਿਿੁ ਮੀਠਾ ਰਾਮ ॥ 

ହରିନାମାମତୃ ପାନ କରି ଭକ୍ତ ଜ୍ନ ତୃପ୍ତ ଟହାଇଛନି୍ତ।     

 

ਹਤਰ ਮਨਤਹ ਮੀਠਾ ਪਿਭੂ ਿੂਠਾ ਅਤਮਉ ਵੂਠਾ ਸੁਖ ਭਏ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ମନକୁ ପରଟମଶ୍ଵର ହି   ମିଠା ଲାଗିଥାନି୍ତ, ପ୍ରଭୁ ତାହା ଉପଟର କୃପାେୁ ଟହାଇଥାନି୍ତ, ଏଥପିାଇ   

ତାହା ଉପଟର ଅମତୃ ବଷ୍ଭା କରିଥାନି୍ତ ଏବଂ ଟସ ସଖୁ ଟଭାଗ କରିଥାଏ।         

 

ਦਖੁ ਨਾਸ ਭਰਮ ਤਬਨਾਸ ਿਨ ਿੇ ਜਤਪ ਜਗਦੀਸ ਈਸਹ ਜੈ ਜਏ ॥ 

ବିଶ୍ଵର ମାଲିକ ଜ୍ଗଦୀଶ୍ଵରଙ୍କ ଭଜ୍ନ  ଏବଂ ଜ୍ୟ-ଜ୍ୟକାର କରି ଶରୀରର ସବୁ ଦୁୁଃଖ ଏବଂ ଭ୍ରମ ଦୂର 

ଟହାଇୋଇଛି ଏବଂ       

 

ਮੋਹ ਰਹਿ ਤਬਕਾਰ ਥਾਕੇ ਪੰਚ ਿੇ ਸੰਗੁ ਿੂਿਾ ॥ 

ପାଞ୍ଚ ବିକାର କାମ, ଟରାଧ, ଟଲାଭ, ଟମାହ, ଅହଂକାରର ସଂଗତି ଦୂର ଟହାଇୋଇଛି।  
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Page 578 

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਖੰਨੀਐ ਵੰਞਾ ਤਿਨ ਘਤਿ ਮੇਰਾ ਹਤਰ ਪ੍ਰਭੁ ਵੂਠਾ ॥੩॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ୋହାର ଅନ୍ତରାତ୍ମାଯର ଯମାର ପରମାତ୍ମା ନିବାସ କରିଛନି୍ତ, ମ  ୁଁ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ଟୁଁ କୁଁଡା 

ଟୁଁ କୁଁଡା ଯହାଇ ସମପିତ ଅଯଟ॥2॥            

 

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଯଳାକ ॥  

 

ਿੋ ਲੋੜੀਦੇ ਰਾਮ ਸੇਵਕ ਸੇਈ ਕਾਾਂਤਿਆ ॥ 

ରାମଙ୍କୁଁ ପାଇବାର ତୀବ୍ର ଲାଳସା ୋହାକୁଁ ଲାଗିଛି, ତାହାକୁଁ ତାହାଙ୍କ ସଚ୍ଚା ଯସବକ କୁଁହାୋଏ। 

                

ਨਾਨਕ ਿਾਣੇ ਸਤਿ ਸਾਾਂਈ ਸੰਿ ਨ ਬਾਹਰਾ ॥੧॥ 

ନାନକ ଏହ ିସତୟକୁଁ ଭଲ ଭାବଯର ଜାଣଥିାନି୍ତ ଯେ ଜଗତର ସାଇ   ନିଜ ସନ୍ଥଙ୍କ ଠାରୁଁ  ଅଲଗା ନୁଁହନି୍ତ 

॥1॥ 

 

ਛੰਿੁ ॥ 

ଛନ୍ଦ ॥  

 

ਤਮਤਲ ਿਲੁ ਿਲਤਹ ਖਿਾਨਾ ਰਾਮ ॥ 

ଯେପରି ଜଳ, ଜଳ ସହତି ମିଶଯିଲ ଅଯଭଦ ରହେିାଏ,        

 

ਸੰਤਿ ਿੋਿੀ ਿੋਤਿ ਤਮਲਾਨਾ ਰਾਮ ॥ 

ଯସପରି ହି   ସନ୍ଥଙ୍କ ଯଜୟାତି ପରମ-ଯଜୟାତିଯର ବିଲୀନ ଯହାଇୋଏ।           

 

ਸੰਮਾਇ ਪ੍ੂਰਨ ਪ੍ੁਰਖ ਕਰਿੇ ਆਤਪ੍ ਆਪ੍ਤਹ ਿਾਣੀਐ ॥ 

ସବବଶକି୍ତମାନ ଜଗତର ରଚୟିତା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାଯର ବିଲୀନ ଯହାଇ ଜୀବ ନିଜ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପକୁଁ 

ବୁଁଝଥିାଏ।   

 

ਿਹ ਸੁੰਤਨ ਸਹਤਿ ਸਮਾਤਿ ਲਾਿੀ ਏਕੁ ਏਕੁ ਵਖਾਣੀਐ ॥ 

ଯସ ଶନୂୟ ସମାଧଯିର ଲାଗିଥାନି୍ତ ଓ ଯସ ଏକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ହି   ଧ୍ୟାନ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਆਤਪ੍ ਿੁਪ੍ਿਾ ਆਤਪ੍ ਮੁਕਿਾ ਆਤਪ੍ ਆਪ੍ੁ ਵਖਾਨਾ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ନିଯଜ ହି   ଗୁଁପ୍ତ ଅଟନି୍ତ ଏବଂ ନିଯଜ ହି   ମାୟାର ବନ୍ଧନରୁଁ  ମୁଁକ୍ତ ଅଟନି୍ତ ଏବଂ ଯସ ସ୍ଵୟଂ ହି   ନିଜକୁଁ 

ନିଯଜ ବର୍ଣ୍ବନା କରିଥାନି୍ତ।            
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ਨਾਨਕ ਭਰਮ ਭੈ ਿੁਣ ਤਬਨਾਸੇ ਤਮਤਲ ਿਲੁ ਿਲਤਹ ਖਿਾਨਾ ॥੪॥੨॥ 

ଯହ ନାନକ! ଏପରି ଗୁଁରୁଁ ମୁଁଖୀର ଭ୍ରମ, ଭୟ ଏବଂ ତିନି ଗୁଁଣ ରଜଃ, ତମଃ ଏବଂ ସତ୍ତ୍ଵ ନାଶ ଯହାଇୋଏ 

ଏବଂ ଯେପରି ଜଳ, ଜଳ ସହତି ମିଶଯିଲ ଅଯଭଦ ରହିୋଏ ଯସପରି ଯସ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାଯର ବିଲୀନ 

ଯହାଇୋଏ ||4||2||        

 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ୱାଡହଂସ ମହଲା 5 ॥  

 

ਪ੍ਰਭ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥਾ ਰਾਮ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁଁ ! ତୁଁ  ସବୁଁ କିଛି କରିବା-କରାଇବାଯର ସମଥବ ଅଟୁଁ ,          

 

ਰਖੁ ਿਿਿੁ ਸਿਲ ਦੇ ਹਥਾ ਰਾਮ ॥ 

ନିଜ ହାତଯର ସାରା ଦୁଁନିଆକୁଁ ରକ୍ଷା କର।     

 

ਸਮਰਥ ਸਰਣਾ ਿੋਿੁ ਸੁਆਮੀ ਤਕਰਪ੍ਾ ਤਨਤਿ ਸੁਖਦਾਿਾ ॥ 

ତୁଁ  ହି   ସମଥବ, ଶରଣ ପ୍ରଦାନ କରିବା ଯୋଗୟ, ସବୁଁଙ୍କ ମାଲିକ, କୃପାନିଧ ିଏବଂ ସୁଁଖଦାତା ଅଯଟ।    

 

ਹੰਉ ਕੁਰਬਾਣੀ ਦਾਸ ਿੇਰੇ ਤਿਨੀ ਏਕੁ ਪ੍ਛਾਿਾ ॥ 

ମ  ୁଁ ତାହାର ଯସହ ିଯସବକ ପାଖଯର ସମପିତ ଅଯଟ, େିଏ ଯକବଳ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କୁଁ ହି   ଜାଣଥିାଏ। 

              

ਵਰਨੁ ਤਿਹਨੁ ਨ ਿਾਇ ਲਤਖਆ ਕਥਨ ਿੇ ਅਕਥਾ ॥ 

ଯସହ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଯକୌଣସି ରଙ୍ଗ ଏବଂ ଚିହ୍ନ ବର୍ଣ୍ବନା କରାୋଇ ପାରିବ ନାହି  , କାରଣ ତାହାଙ୍କୁଁ ବର୍ଣ୍ବନା 

କରାୋଇ ପାରିବ ନାହି  ।       

 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸੁਣਹੁ ਤਬਨਿੀ ਪ੍ਰਭ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥਾ ॥੧॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥବନା କରନି୍ତ ଯେ ଯହ ସବୁଁ କିଛି କରିବା-କରାଇବାଯର ସବବଶକି୍ତମାନ ପ୍ରଭୁଁ ! ଯମାର ଏକ ବନ୍ଦନା 

ଶୁଁଣ॥1॥       

 

ਏਤਹ ਿੀਅ ਿੇਰੇ ਿੂ ਕਰਿਾ ਰਾਮ ॥ 

ଏହ ିଜୀବ ଯତା’ ଦ୍ଵାରା ଉତ୍ପନ୍ନ ଯହାଇଛି ଏବଂ ତୁଁ  ତାହାର ରଚୟିତା ଅଟୁଁ ।     

 

ਪ੍ਰਭ ਦਖੂ ਦਰਦ ਭਰਮ ਹਰਿਾ ਰਾਮ ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁଁ ! ତୁଁ  ଦୁଁଃଖ-େନ୍ତ୍ରଣା ଏବଂ ଭ୍ରମ ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟୁଁ ।            

 

ਭਰਮ ਦਖੂ ਦਰਦ ਤਨਵਾਤਰ ਤਖਨ ਮਤਹ ਰਤਖ ਲੇਹੁ ਦੀਨ ਦੈਆਲਾ ॥ 

ଯହ ଦୀନଦୟାଳୁଁ! ଦି୍ଵଧା, ଦୁଁଃଖ-େନ୍ତ୍ରଣା ନାଶ କରି ଏକ କ୍ଷଣଯର ଯମାର ରକ୍ଷା କର।        
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ਮਾਿ ਤਪ੍ਿਾ ਸੁਆਤਮ ਸਿਣੁ ਸਭੁ ਿਿਿੁ ਬਾਲ ਿੋਪ੍ਾਲਾ ॥ 

ତୁଁ  ହି   ମାତା-ପିତା, ମାଲିକ ଏବଂ ମିତ୍ର ଅଟୁଁ  ଏବଂ ଏହ ିସାରା ଜଗତ ଯତାର ସନ୍ତାନ ଅଯଟ।  

 

ਿੋ ਸਰਤਣ ਆਵੈ ਿੁਣ ਤਨਿਾਨ ਪ੍ਾਵੈ ਸੋ ਬਹੁਤੜ ਿਨਤਮ ਨ ਮਰਿਾ ॥ 

େିଏ ଯତାର ଶରଣଯର ଆସିଛି, ତାହାକୁଁ ଗୁଁଣର ଭଣ୍ଡାର ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇୋଏ ଏବଂ ଯସ ପୁଁନବବାର ଜନ୍ ମ 

ମରଣ ଚକ୍ରଯର ଆସିଥାଏ।       

 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਿੇਰਾ ਸਤਭ ਿੀਅ ਿੇਰੇ ਿੂ ਕਰਿਾ ॥੨॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥବନା କରନି୍ତ ଯେ ଯହ ପଜୂୟ ପରଯମଶ୍ଵର! ଏହ ିସବୁଁ ଜୀବ ଯତାର ଅଟନି୍ତ ଏବଂ ତୁଁ  ସବୁଁଙ୍କ 

ରଚୟିତା ଅଟୁଁ ॥2॥        

 

ਆਠ ਪ੍ਹਰ ਹਤਰ ਤਿਆਈਐ ਰਾਮ ॥ 

ଦିନ ରାତି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ,    

 

ਮਨ ਇਤਛਅੜਾ ਫਲੁ ਪ੍ਾਈਐ ਰਾਮ ॥ 

ତାହା ଫଳଯର ମଯନାବାଞ୍ଚିତ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ।  

 

ਮਨ ਇਛ ਪ੍ਾਈਐ ਪ੍ਰਭੁ ਤਿਆਈਐ ਤਮਿਤਹ ਿਮ ਕੇ ਿਰਾਸਾ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଯଲ ମଯନାକାମନା ପରୂ୍ଣ୍ବ ଯହାଇୋଏ ଏବଂ ମତୃୁଁ ୟର ଭୟ ଦୂର ଯହାଇୋଏ।        

 

ਿੋਤਬਦ ੁਿਾਇਆ ਸਾਿ ਸੰਿਾਇਆ ਭਈ ਪ੍ੂਰਨ ਆਸਾ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଭାଯର ସମି୍ମଳିତ ଯହାଇ ଜଗତ ପାଲକ ଯଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ଗୁଁଣଗାନ କରି ସବୁଁ ଆଶା ପରୂ୍ଣ୍ବ 

ଯହାଇୋଇଛି।            

 

ਿਤਿ ਮਾਨੁ ਮੋਹੁ ਤਵਕਾਰ ਸਿਲੇ ਪ੍ਰਭੂ ਕੈ ਮਤਨ ਭਾਈਐ ॥ 

ନିଜ ଅହଂକାର, ଯମାହ ଏବଂ ସବୁଁ ବିକାର ତୟାଗ କର, ଆଯମ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ମନକୁଁ ଭଲ ଲାଗିଛୁଁ।            

 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਤਦਨਸੁ ਰੈਣੀ ਸਦਾ ਹਤਰ ਹਤਰ ਤਿਆਈਐ ॥੩॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥବନା କରନି୍ତ ଯେ ଆଯମ ଦିନ ରାତି ଭଗବାନଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ॥3॥    

 

ਦਤਰ ਵਾਿਤਹ ਅਨਹਿ ਵਾਿੇ ਰਾਮ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଦରବାରଯର ସବବଦା କୀର୍ତ୍ବନ ଗୁଁଞ୍ଜନ କରିଥାଏ।        

 

ਘਤਿ ਘਤਿ ਹਤਰ ਿੋਤਬੰਦ ੁਿਾਿੇ ਰਾਮ ॥ 

ଜଗତର ରକ୍ଷକ ଯଗାବିନ୍ଦ ପ୍ରଯତୟକ ହୃଦୟଯର ବାସ କରିଥାନି୍ତ।                
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ਿੋਤਵਦ ਿਾਿੇ ਸਦਾ ਤਬਰਾਿੇ ਅਿਮ ਅਿੋਿਰ ੁਊਿਾ ॥ 

ଯସ ସବବଦା ହି   ଯବାଲିଥାନି୍ତ ଏବଂ ସବୁଁଙ୍କ ଭିତଯର ବିରାଜମାନ ଅଟ, ଯସ ଅଗମୟ, ମନ-ବାଣୀରୁଁ  ଉର୍ଦ୍ଧ୍ବଯର 

ଏବଂ ସଯବବାପରି ଅଟ।       

 

ਿੁਣ ਬੇਅੰਿ ਤਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਿਾਈ ਕੋਇ ਨ ਸਕੈ ਪ੍ਹੂਿਾ ॥ 

ଯସହ ିପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଅନନ୍ତ ଗୁଁଣ ଅଛି, ମନୁଁଷ୍ୟ ତାହାଙ୍କ ଗୁଁଣର ତିଯଳ ମାତ୍ର ବର୍ଣ୍ବନା କରାୋଇ ପାରିବ ନାହି   

ଏବଂ ଯକହ ିମଧ୍ୟ ତାହାଙ୍କ ପାଖଯର ପହଞ୍ଚ ିପାଯର ନାହି  ।       

 

ਆਤਪ੍ ਉਪ੍ਾਏ ਆਤਪ੍ ਪ੍ਰਤਿਪ੍ਾਲੇ ਿੀਅ ਿੰਿ ਸਤਭ ਸਾਿੇ ॥ 

ଯସ ସ୍ଵୟଂ ହି   ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଥାନି୍ତ, ସ୍ଵୟଂ ହି   ପାଳନ-ଯପାଷ୍ଣ କରିଥାନି୍ତ ଏବଂ ସବୁଁ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁ ତାହାଙ୍କ 

ରଚନା ଅଯଟ।      

 

ਤਬਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਨਾਤਮ ਭਿਿੀ ਦਤਰ ਵਿਤਹ ਅਨਹਦ ਵਾਿੇ ॥੪॥੩॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥବନା କରନି୍ତ ଯେ ଜୀବନର ସବୁଁ ସୁଁଖ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଏବଂ ଭକି୍ତଯର ଅଛି, ୋହା ଦ୍ଵାରା 

ଅନାହଦ ନାଦ ବାଜିଥାଏ||4||3|| 

 

ਰਾਿੁ ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੫ ਅਲਾਹਣੀਆ 

ରାଗ ୱାଡହଂସ ମହଲା 1 ଘର 5 ଅଲାଉହାଣଆି ॥ 

 

ੴ ਸਤਿਿੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ୋହାଙ୍କୁଁ ସଦଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ କୃପାରୁଁ  ପ୍ରାପ୍ତ କରାୋଇ ପାଯର।        

 

ਿੰਨੁ ਤਸਰੰਦਾ ਸਿਾ ਪ੍ਾਤਿਸਾਹੁ ਤਿਤਨ ਿਿੁ ਿੰਿੈ ਲਾਇਆ ॥ 

ଏହ ିଜଗତର ରଚୟିତା ସଚ୍ଚା ବାଦଶାହ ପ୍ରଭୁଁ  ଧନୟ ଅଟନି୍ତ, େିଏ ସାରା ଦୁଁନିଆକୁଁ ଧନ୍ଦାଯର ଲଗାଇଛନି୍ତ।  

 

ਮੁਹਲਤਿ ਪ੍ੁਨੀ ਪ੍ਾਈ ਭਰੀ ਿਾਨੀਅੜਾ ਘਤਿ ਿਲਾਇਆ ॥ 

ଯେଯତଯବଯଳ ଅନି୍ତମ ସମୟ ପୁଁରା ଯହାଇୋଏ ଏବଂ ଜୀବନ ପିଆଲା ଭରିୋଏ, ଯସଯତଯବଯଳ 

ଆତ୍ମାକୁଁ ଧରି େମଯଲାକଯର ଧକ୍କା ଦିଆୋଏ।            
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ਜਾਨੀ ਘਤਿ ਚਲਾਇਆ ਤਲਤਿਆ ਆਇਆ ਰ ੁੰਨੇ ਵੀਰ ਸਬਾਏ ॥ 

ଯେଯେଯେଯେ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ହୁକୁମ ଆସିଥାଏ, ଯସଯେଯେଯେ ପି୍ରୟ ଆତ୍ମାକୁ େମଯଲାକଯର ଯେଲି 

ଦିଆୋଏ ଏେଂ ସେୁ ସମ୍ପକକୀୟ ଓ େରିୋର କ୍ରନ୍ଦନ କରିୋଯର ଲାଗିଥାନି୍ତ।      

 

ਕਾਾਂਇਆ ਹੁੰਸ ਥੀਆ ਵੇਛੋੜਾ ਜਾਾਂ ਤਿਨ ਪ ੁੰਨੇ ਮੇਰੀ ਮਾਏ ॥ 

ଯହ ଯମାର ମାୋ! ଯେଯେଯେଯେ ଜୀେର ଦିନ ସମାପ୍ତ ଯହାଇୋଏ, ଯସଯେଯେଯେ ଶରୀର ଏେଂ ଆତ୍ମା 

େିଯେଦ ଯହାଇୋଏ।            

 

ਜੇਹਾ ਤਲਤਿਆ ਿੇਹਾ ਪਾਇਆ ਜੇਹਾ ਪ ਰਤਬ ਕਮਾਇਆ ॥ 

ଜୀେ େେୂକ ଜନ୍ ମଯର ଯେେରି କମକ କରିଥାଏ, ଯସେରି ହି ିଁ କମକ-ଫେ ପ୍ରାପି୍ତ ଯହାଇଥାଏ ଏେଂ ଯସଥଯିର ହି ିଁ 

ୋହାଙ୍କ ଭାଗୟ ଯଲଖା ଯହାଇଥାଏ।       

 

ਧੁੰਨ  ਤਸਰੁੰਿਾ ਸਚਾ ਪਾਤਿਸਾਹ  ਤਜਤਨ ਜਗ  ਧੁੰਧੈ ਲਾਇਆ ॥੧॥ 

ଏହ ିଜଗେର ରଚୟିୋ ସଚ୍ଚା ୋଦଶାହ ପ୍ରଭୁ ଧନୟ ଅଟନି୍ତ, େିଏ ସାରା ଦୁନିଆକୁ ଧନ୍ଦାଯର 

ଲଗାଇଛନି୍ତ।॥1॥        

 

ਸਾਤਹਬ  ਤਸਮਰਹ  ਮੇਰੇ ਭਾਈਹੋ ਸਭਨਾ ਏਹ  ਪਇਆਣਾ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଭାଇ! ଯସହ ିମାଲିକଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କର, କାରଣ ସମସ୍ତଙୁ୍କ ଦୁନିଆରୁ ଚାଲି େିୋକୁ ଯହେ।      

 

ਏਥੈ ਧੁੰਧਾ ਕੂੜਾ ਚਾਤਰ ਤਿਹਾ ਆਗੈ ਸਰਪਰ ਜਾਣਾ ॥ 

ଇହଯଲାକର ମିଥୟା ଧନ୍ଦା ଯକେେ ଚାରି ଦିନ ୋଇ ିଁ ଅଯଟ, େଣୁ ିଜୀେ ନିଶି୍ଚେ ଭାେଯର େରଯଲାକକୁ 

ଚାଲିୋଏ।               

 

ਆਗੈ ਸਰਪਰ ਜਾਣਾ ਤਜਉ ਤਮਹਮਾਣਾ ਕਾਹੇ ਗਾਰਬ  ਕੀਜੈ ॥ 

ଜୀେ ନିଶି୍ଚେ ଭାେଯର େରଯଲାକକୁ ଚାଲିୋଏ ଏେଂ ଯସ ଯସଠାଯର ଏକ ଅେିଥ ିଭେି ଅଯଟ, 

ୋହାଯହଯଲ କାହି ିଁକି ଅହଂକାର କରିୋ?              

 

ਤਜਿ  ਸੇਤਵਐ ਿਰਗਹ ਸ ਿ  ਪਾਈਐ ਨਾਮ  ਤਿਸੈ ਕਾ ਲੀਜੈ ॥ 

ୋହାଙ୍କ ଉୋସନା କରିଯଲ ୋହାଙ୍କ ଦରୋରଯର ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ, ଯସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର ଭଜନ  

କରିୋ ଉଚିେ।        

 

ਆਗੈ ਹ ਕਮ  ਨ ਚਲੈ ਮੂਲੇ ਤਸਤਰ ਤਸਤਰ ਤਕਆ ਤਵਹਾਣਾ ॥ 

େରଯଲାକଯର େରମାତ୍ମାଙ୍କ େିନା କାହାର ହୁକୁମ ଚାଯଲ ନାହି ିଁ ଏେଂ ପ୍ରେି େୟକି୍ତ ନିଜ କମକ ଫେ ଯଭାଗ 

କରିଥାଏ।      
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ਸਾਤਹਬ  ਤਸਮਤਰਹ  ਮੇਰੇ ਭਾਈਹੋ ਸਭਨਾ ਏਹ  ਪਇਆਣਾ ॥੨॥ 

ଯହ ଯମାର ଭାଇ! େରମାତ୍ମାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର, କାରଣ ସମଯସ୍ତ ସଂସାର ଛାଡି ଚାଲିେିୋକୁ ଯହେ॥2॥ 

           

ਜੋ ਤਿਸ  ਭਾਵੈ ਸੁੰਮਰਥ ਸੋ ਥੀਐ ਹੀਲੜਾ ਏਹ  ਸੁੰਸਾਰੋ ॥ 

ଯସହ ିସେକଶକି୍ତମାନ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ୋହା ମଞ୍ଜରୁ ଅଯଟ, ୋହା ଯହାଇଥାଏ, ଜଗେଯର ଜୀେର ଉଦୟମ ଏକ 

ୋହାନା ଅଯଟ।        

 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਾਚੜਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰੋ ॥ 

ସଚ୍ଚା ସଜୃନହାର ଜେ, ସ୍ଥେ, ଆକାଶ-ୋୋେଯର ସେକେୟାେୀ ଅଟନି୍ତ।       

 

ਸਾਚਾ ਤਸਰਜਣਹਾਰੋ ਅਲਿ ਅਪਾਰੋ ਿਾ ਕਾ ਅੁੰਿ  ਨ ਪਾਇਆ ॥ 

ଯସହ ିସଚ୍ଚା ସଜୃନହାର େରମାତ୍ମା ଅଦୃଷ୍ଟ ଏେଂ ଅନନ୍ତ ଅଟନି୍ତ, ୋହାଙ୍କ ଅନ୍ତ ୋଇ ହୁଏନାହି ିଁ।        

 

ਆਇਆ ਤਿਨ ਕਾ ਸਫਲ  ਭਇਆ ਹੈ ਇਕ ਮਤਨ ਤਜਨੀ ਤਧਆਇਆ ॥ 

ଯେଉ ିଁ ଯଲାକ ଏକାଗ୍ରଚିତ୍ତ ଯହାଇ େରମାତ୍ମାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ, ୋହାର ଏହ ିଦୁନିଆଯର ଜନ୍ ମ ଯନୋ 

ସଫେ ଅଯଟ।     

 

ਢਾਹੇ ਢਾਤਹ ਉਸਾਰੇ ਆਪੇ ਹ ਕਤਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰੋ ॥ 

ଯସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସଷିୃ୍ଟର ନିମକାଣ କରିଥାନି୍ତ ଏେଂ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ୋହାର ନାଶ କରି ଯଦଇଥାନି୍ତ ଏେଂ ନିଜ ହୁକୁମ 

ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ୋେନ କରିଥାନି୍ତ।      

 

ਜੋ ਤਿਸ  ਭਾਵੈ ਸੁੰਮਰਥ ਸੋ ਥੀਐ ਹੀਲੜਾ ਏਹ  ਸੁੰਸਾਰੋ ॥੩॥ 

ଯସହ ିସେକଶକି୍ତମାନ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ୋହା ମଞ୍ଜରୁ ଅଯଟ, ୋହା ଯହାଇଥାଏ, ଜଗେଯର ଜୀେର ଉଦୟମ ଏକ 

ୋହାନା ଅଯଟ। ||3|             

 

ਨਾਨਕ ਰ ੁੰਨਾ ਬਾਬਾ ਜਾਣੀਐ ਜੇ ਰੋਵੈ ਲਾਇ ਤਪਆਰੋ ॥ 

ଗରୁୁ ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ୋୋ! ଯସ ହି ିଁ ସଚ୍ଚା କ୍ରନ୍ଦନ କରିଥାଏ, େଦି ଯସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯପ୍ରମଯର କ୍ରନ୍ଦନ 

କରିଥାଏ।       

 

ਵਾਲੇਵੇ ਕਾਰਤਣ ਬਾਬਾ ਰੋਈਐ ਰੋਵਣ  ਸਗਲ ਤਬਕਾਰੋ ॥ 

ଯହ ୋୋ! ସାଂସାରିକ େଦାଥକ ୋଇ ିଁ ଜୀେ େିୋେ କରିଥାଏ, ଏଥେିାଇ ିଁ ସେୁ େିୋେ େୟଥକ ଅଯଟ।         

 

ਰੋਵਣ  ਸਗਲ ਤਬਕਾਰੋ ਗਾਫਲ  ਸੁੰਸਾਰੋ ਮਾਇਆ ਕਾਰਤਣ ਰੋਵੈ ॥ 

ଏହ ିସାରା େିୋେ କରିୋ ନିରଥକକ ଅଯଟ, ସଂସାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରୁ େିମଖୁ ଯହାଇ ଧନ-ଯଦୌଲେ ୋଇ ିଁ 

ଯରାଦନ କରିଥାଏ।       

 

ਚੁੰਗਾ ਮੁੰਿਾ ਤਕਛ  ਸੂਝੈ ਨਾਹੀ ਇਹ  ਿਨ  ਏਵੈ ਿੋਵੈ ॥ 

ଜୀେକୁ ଭଲ ମନ୍ଦ କିଛି ଜ୍ଞାନ ନଥାଏ ଏେଂ ଏହ ିଶରୀରକୁ ଯସ େୟଥକଯର ହରାଇ ଥାଏ।           
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ਐਥੈ ਆਇਆ ਸਭ  ਕੋ ਜਾਸੀ ਕੂਤੜ ਕਰਹ  ਅਹੁੰਕਾਰੋ ॥ 

ଏହ ିଦୁନିଆକୁ େିଏ ମଧ୍ୟ ଆସିଥାଏ, ଯସ ଏହାକୁ ଛାଡି ଚାଲିୋଏ, ଏଥେିାଇ ିଁ ଅଭିମାନ କରିୋ ମିଥୟା 

ଅଯଟ।        

 

ਨਾਨਕ ਰ ੁੰਨਾ ਬਾਬਾ ਜਾਣੀਐ ਜੇ ਰੋਵੈ ਲਾਇ ਤਪਆਰੋ ॥੪॥੧॥ 

ଗରୁୁ ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ୋୋ! େିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯପ୍ରମଯର େିୋେ କରିଥାଏ, ମନୁଷ୍ୟ ସଚ୍ଚା ଯେୈରାଗୀ 

ଏେଂ ଠିକ ଭାେଯର ଯରାଦନ କରିୋ େୁଝା ୋଏ ||4||1||     

 

ਵਡਹੁੰਸ  ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ରାଗ ୱାଡହଂସ ମହଲା 1 ॥   

 

ਆਵਹ  ਤਮਲਹ  ਸਹੇਲੀਹੋ ਸਚੜਾ ਨਾਮ  ਲਏਹਾਾਂ ॥ 

ଯହ ଯମାର ସଖୀ! ଆସ ଆଯମ ମିଶ ିଭଗୋନଙ୍କ ସେୟ ନାମର ସ୍ମରଣ କରିୋ।   

 

ਰੋਵਹ ਤਬਰਹਾ ਿਨ ਕਾ ਆਪਣਾ ਸਾਤਹਬ  ਸੁੰਮਹਹ੍ਾਲੇਹਾਾਂ ॥ 

ଆସ, ଆଯମ ଭଗୋନଙ୍କ ଠାଯର ନିଜ ଆତ୍ମାର େିରହ ୋଇ ିଁ ସଂଯେଦନା େୟକ୍ତ କରିୋ ଏେଂ ନିଜ 

ମାଲିକଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରିୋ।        

 

ਸਾਤਹਬ  ਸਮਹਹ੍ਾਤਲਹ ਪੁੰਥ  ਤਨਹਾਤਲਹ ਅਸਾ ਤਭ ਓਥੈ ਜਾਣਾ ॥ 

ଆସ, ଆଯମ ଭଗୋନଙ୍କ ଆରାଧନା କରିୋ ଏେଂ େରଯଲାକଯର ମାଗକର ଧ୍ୟାନ କରିୋ, ଆଯମ ମଧ୍ୟ 

ଯସଠାକୁ େିୋକୁ ଯହେ।           

 

ਤਜਸ ਕਾ ਕੀਆ ਤਿਨ ਹੀ ਲੀਆ ਹੋਆ ਤਿਸੈ ਕਾ ਭਾਣਾ ॥ 

ଯେଉ ିଁ ଇଶ୍ଵର ୋହାକୁ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଥଯିଲ, ଏଯେ ଯସ ହି ିଁ ୋହାକୁ ଯଫରାଇ ଯନଉଛନି୍ତ ଏେଂ ଏହା 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଇୋଯର ହି ିଁ ଯହଉଛି।   

 

ਜੋ ਤਿਤਨ ਕਤਰ ਪਾਇਆ ਸ  ਆਗੈ ਆਇਆ ਅਸੀ ਤਕ ਹ ਕਮ  ਕਰੇਹਾ ॥ 

ୋହା କିଛି ଯସ କରିଛନି୍ତ, ୋହା ଆଗକୁ ଆସିଛି, ଆଯମ କିେରି େରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ଯକୌଣସି ହୁକୁମ କରି 

ୋରିୋ?     

 

ਆਵਹ  ਤਮਲਹ  ਸਹੇਲੀਹੋ ਸਚੜਾ ਨਾਮ  ਲਏਹਾ ॥੧॥ 

ଯହ ସଖୀ! ଆସ, ମିଶ ିଭଗୋନଙ୍କ ସେୟ ନାମର ସୁ୍ତେିଗାନ କରିୋ॥1॥          

 

ਮਰਣ  ਨ ਮੁੰਿਾ ਲੋਕਾ ਆਿੀਐ ਜੇ ਮਤਰ ਜਾਣੈ ਐਸਾ ਕੋਇ ॥ 

ଯହ ମନୁଷ୍ୟ! ମେୁୃୟ ଅଟେ ଅଯଟ, ଏହାକୁ ମନ୍ଦ କୁହାେିୋ ଉଚିେ ନୁଯହ ିଁ, କାରଣ ଯକହ ିେିରେ ହି ିଁ ମେୁୃୟକୁ 

ଜାଣଥିାଏ।               
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ਸੇਤਵਹ  ਸਾਤਹਬ  ਸੁੰਮਰਥ  ਆਪਣਾ ਪੁੰਥ  ਸ ਹੇਲਾ ਆਗੈ ਹੋਇ ॥ 

ଏଥେିାଇ ିଁ, ସାରୋସକି୍ତମାନ ଭଗୋନଙ୍କ ଆରାଧନା କର, ଏହେିରି େୁମର େରଯଲାକଯର ମାଗକ ସଖୁଦ 

ଯହାଇେିେ।        

 

ਪੁੰਤਥ ਸ ਹੇਲੈ ਜਾਵਹ  ਿਾਾਂ ਫਲ  ਪਾਵਹ  ਆਗੈ ਤਮਲੈ ਵਡਾਈ ॥ 

େଦି େୁଯମ ସଖୁଦ ମାଗକଯର େିେ, ୋହାଯହଯଲ ଫେ ନିଶ୍ଚୟ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହେ ଏେଂ େରଯଲାକଯର ମଧ୍ୟ 

ଯୋଯେ ପ୍ରଶଂସା ମିେିେ।  

 

ਭੇਟੈ ਤਸਉ ਜਾਵਹ  ਸਤਚ ਸਮਾਵਹ  ਿਾਾਂ ਪਤਿ ਲੇਿੈ ਪਾਈ ॥ 

େଦି େୁଯମ ଭଜନ-ସ୍ମରଣର ଯଭଟ ସହିେ େିେ, େୟାହାଯହଯଲ େୁଯମ ସେୟଯର େିଲୀନ ଯହାଇେିେ 

ଏେଂ େୁମର ଇଜ୍ଜେ ସ୍ଵୀକୃେ ଯହେ।        

 

ਮਹਲੀ ਜਾਇ ਪਾਵਹ  ਿਸਮੈ ਭਾਵਹ  ਰੁੰਗ ਤਸਉ ਰਲੀਆ ਮਾਣੈ ॥ 

ଯୋଯେ ଭଗୋନଙ୍କ ମହଲଯର ସ୍ଥାନ ମିେିେିେ, ୋହାକୁ ଭଲ ଲାଗିେ େଥା ଯପ୍ରମ େେୂକକ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିେ।      

 

ਮਰਣ  ਨ ਮੁੰਿਾ ਲੋਕਾ ਆਿੀਐ ਜੇ ਕੋਈ ਮਤਰ ਜਾਣੈ ॥੨॥ 

ଯହ ମନୁଷ୍ୟ! ମେୁୃୟ ଅଟେ ଅଯଟ, ଏହାକୁ ମନ୍ଦ କୁହାେିୋ ଉଚିେ ନୁଯହ ିଁ, କାରଣ ଯକହ ିେିରେ ହି ିଁ ମେୁୃୟକୁ 

ଜାଣଥିାଏ।॥2॥                    

 

ਮਰਣ  ਮ ਣਸਾ ਸੂਤਰਆ ਹਕ  ਹੈ ਜੋ ਹੋਇ ਮਰਤਨ ਪਰਵਾਣੋ ॥ 

ଯସହ ିସରୁେୀରର ମେୁୃୟ ସଫେ ଅଯଟ, େିଏ ମାରିୋ େଯର େରମାତ୍ମାଙ୍କ ସ୍ଵୀକୃେ ଯହାଇୋଏ।         
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ਸੂਰੇ ਸੇਈ ਆਗੈ ਆਖੀਅਹਿ ਦਰਗਿ ਪਾਵਹਿ ਸਾਚੀ ਮਾਣੋ ॥ 

ଯିଏ ସଚ୍ଚା ଦରବାରରର ସମ୍ମାନିତ ର ାଇଥାଏ, ତା ାକୁ ସରୁବୀର କୁ ାଯାଏ।             

 

ਦਰਗਿ ਮਾਣੁ ਪਾਵਹਿ ਪਹਿ ਹਸਉ ਜਾਵਹਿ ਆਗੈ ਦਖੂੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 

ରସ ଆଦରପବୂବକ ଯାଇଥାଏ ଓ ଭଗବାନଙ୍କ ଦରବାରରର ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଏବଂ ପରର ାକରର 

ତା ାକୁ ରକୌଣସି ଦୁୁଃଖ  ୁଏନା ି ିଁ।       

 

ਕਹਰ ਏਕੁ ਹਿਆਵਹਿ ਿਾਾਂ ਫਲੁ ਪਾਵਹਿ ਹਜਿੁ ਸੇਹਵਐ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ 

ରସ ଏକ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ସବବବୟାପକ ଭାବି ତା ାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ  ି ିଁ କରିଥାଏ, ରସରତରବରେ ଦରବାରରର 

ତା ାକୁ ଫେ ପ୍ରାପ୍ତ ର ାଇଥାଏ ଏବଂ ଆରାଧନା କରିବା ଦ୍ଵାରା ତା ାର ସବୁ ଭୟ ଦୂର ର ାଇଯାଏ। 

        

ਊਚਾ ਨਿੀ ਕਿਣਾ ਮਨ ਮਹਿ ਰਿਣਾ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਜਾਣੋ ॥ 

ଅଭିମାନ କରି ଉଚ୍ଚ ରବାେିବା ଉଚିତ ନୁର ିଁ ଏବଂ ନିଜ ମନକୁ କାବୁରର ରଖବିା ଉଚିତ ଅରେ, କାରଣ 

ସବବଜ୍ଞାତା ଭଗବାନ ସବୁ କିଛି ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ଜାଣଥିାନି୍ତ।     

 

ਮਰਣੁ ਮੁਣਸਾਾਂ ਸੂਹਰਆ ਿਕੁ ਿੈ ਜੋ ਿੋਇ ਮਰਹਿ ਪਰਵਾਣੋ ॥੩॥ 

ରସ  ିସରୁବୀରର ମାରିବା ସଫେ ର ାଇଥାଏ, ଯା ାର ମତୁୃୟ ଭଗବାନଙ୍କ ଦରବାରରର ସ୍ଵୀକୃତ 

ର ାଇଥାଏ॥3॥            

 

ਨਾਨਕ ਹਕਸ ਨੋ ਬਾਬਾ ਰੋਈਐ ਬਾਜੀ ਿੈ ਇਿੁ ਸੰਸਾਰੋ ॥ 

ଗରୁୁ ନାନକ କ ନି୍ତ ରଯ ର  ବାବା! କା ାର ରଦ ାନ୍ତ ପରର କା ି ିଁକି ବିୋପ କରୁଛ? ରଯରତରବରେ ଏ  ି

ଦୁନିଆ ରକବେ ଏକ ନାେକ ଅଥବା ରଖେ ଅରେ।         

 

ਕੀਿਾ ਵੇਖੈ ਸਾਹਿਬੁ ਆਪਣਾ ਕੁਦਰਹਿ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੋ ॥ 

ଭଗବାନ ନିଜ ସଷିୃ୍ଟ-ରଚନାକୁ ରଦଖଥିାନି୍ତ ଏବଂ ନିଜ ପ୍ରକୃତି ପ୍ରତି ବିଚାର କରିଥାନି୍ତ।         

 

ਕੁਦਰਹਿ ਬੀਚਾਰੇ ਿਾਰਣ ਿਾਰੇ ਹਜਹਨ ਕੀਆ ਸੋ ਜਾਣੈ ॥ 

ନିଜ ପ୍ରକୃତି ପ୍ରତି ବିଚାର କରିଥାନି୍ତ ଏବଂ ଜଗତକୁ ରସ ନିଜ ସା ାରା ରଦଇଛନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਆਪੇ ਬੂਝੈ ਆਪੇ ਿੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥ 

ରସ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ରଦଖଥିାନି୍ତ, ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ବୁଝଥିାନି୍ତ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ନିଜ  ୁକୁମକୁ ଜାଣଥିାନି୍ତ।         

 

ਹਜਹਨ ਹਕਛੁ ਕੀਆ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਿਾ ਕਾ ਰਪੂੁ ਅਪਾਰੋ ॥ 

ଯିଏ ସଷିୃ୍ଟ ରଚନା କରିଛନି୍ତ, ରସ  ି ିଁ ଏ ାକୁ ଜାଣଥିାନି୍ତ ଏବଂ ରସ  ିଭଗବାନଙ୍କ ରୂପ ଅପାର ଅରେ।    
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ਨਾਨਕ ਹਕਸ ਨੋ ਬਾਬਾ ਰੋਈਐ ਬਾਜੀ ਿੈ ਇਿੁ ਸੰਸਾਰੋ ॥੪॥੨॥ 

ଗରୁୁ ନାନକ କ ନି୍ତ ରଯ ର  ବାବା! କା ାର ରଦ ାନ୍ତ ପରର କା ି ିଁକି ବିୋପ କରୁଛ? ରଯରତରବରେ ଏ  ି

ଦୁନିଆ ରକବେ ଏକ ନାେକ ଅଥବା ରଖେ ଅରେ ||4||2||                 

 

ਵਡਿੰਸੁ ਮਿਲਾ ੧ ਦਖਣੀ ॥ 

ରାଗ ୱାଡ ଂସ ମ  ା 1 ଦକି୍ଷଣୀ  

 

ਸਚੁ ਹਸਰੰਦਾ ਸਚਾ ਜਾਣੀਐ ਸਚੜਾ ਪਰਵਦਗਾਰੋ ॥ 

ସଚ୍ଚା ସଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ବା ପରମପିତାଙୁ୍କ  ି ିଁ ସତୟ ଭାବିବା ଉଚିତ; ରସ  ିସଚ୍ଚା ପରରମଶ୍ଵର ସାରା ଦୁନିଆର 

ପାେନ ାର ଅେନି୍ତ।     

 

ਹਜਹਨ ਆਪੀਨੈ ਆਪੁ ਸਾਹਜਆ ਸਚੜਾ ਅਲਖ ਅਪਾਰੋ ॥ 

ଯିଏ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ନିଜକୁ ନିରଜ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛନି୍ତ, ରସ  ିସତୟସ୍ଵରୂପ ପରରମଶ୍ଵର ଅଦୃଷ୍ଟ ଏବଂ ଅପାର 

ଅେନି୍ତ।       

 

ਦਇੁ ਪੁੜ ਜੋਹੜ ਹਵਛੋਹੜਅਨੁ ਗੁਰ ਹਬਨੁ ਘੋਰ ੁਅੰਿਾਰੋ ॥ 

ରସ ପଥୃବିୀ ଓ ଆକାଶକୁ ରଯାଡି ତା ାକୁ ଅ ଗା କରିଛନି୍ତ, ଏ  ିଦୁନିଆରର ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ର ାର 

ଅନ୍ଧକାର ଥାଏ।        

 

ਸੂਰਜੁ ਚੰਦ ੁਹਸਰਹਜਅਨੁ ਅਹਿਹਨਹਸ ਚਲਿੁ ਵੀਚਾਰੋ ॥੧॥ 

ସଯୂବୟ ଏବଂ ଚନ୍ଦ୍ରର ରଚନା ମଧ୍ୟ ପରରମଶ୍ଵର  ି ିଁ କରିଛନି୍ତ, ଯିଏ ଦିରନା ରାତିକୁ ଉଜ୍ଜେ କରିଥାଏ, ତା ାଙ୍କ 

ଜଗତ- ୀୋକୁ ବିଚାର କର॥1॥      

 

ਸਚੜਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਚੁ ਿੂ ਸਚੜਾ ਦੇਹਿ ਹਪਆਰੋ ॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ର  ସଚ୍ଚା ମା ିକ! ତୁ  ି ିଁ ସତୟ ଅେୁ, କୃପା କରି ରମାରତ ନିଜର ସଚ୍ଚା ରପ୍ରମ ଦିଅ॥ରୁ ॥     

 

ਿੁਿੁ ਹਸਰਜੀ ਮੇਦਨੀ ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਦੇਵਣਿਾਰੋ ॥ 

ର  ପରମପିତା! ତୁ  ି ିଁ ସଷିୃ୍ଟ ରଚନା କରିଛୁ ଏବଂ ତୁ  ି ିଁ ଜୀବକୁ ଦୁୁଃଖ ସଖୁ ରଦଇଛୁ।       

 

ਨਾਰੀ ਪੁਰਖ ਹਸਰਹਜਐ ਹਬਖੁ ਮਾਇਆ ਮੋਿੁ ਹਪਆਰੋ ॥ 

ସ୍ତ୍ରୀ ଏବଂ ପରୁୁଷ ରତାର  ି ିଁ ରଚନା ଅରେ ଆଉ ତୁ  ି ିଁ ରମା -ମାୟାର ବିଷ ଓ ରପ୍ରମ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛୁ।       

 

ਖਾਣੀ ਬਾਣੀ ਿੇਰੀਆ ਦੇਹਿ ਜੀਆ ਆਿਾਰੋ ॥ 

ଉତ୍ପରି୍ତ୍ର ଚାରି ରରାତ ଏବଂ ବିଭିନ୍ନ ବାଣୀରର ମଧ୍ୟ ରତାର  ି ିଁ ରଚନା ଅଛି ଆଉ ଜୀବଙୁ୍କ ଆଧାର ପ୍ରଦାନ 

କରିଛ।ୁ      

 

ਕੁਦਰਹਿ ਿਖਿੁ ਰਚਾਇਆ ਸਹਚ ਹਨਬੇੜਣਿਾਰੋ ॥੨॥ 

ନିଜ ପ୍ରକୃତିକୁ ତୁ ନିଜର ସିଂ ାସନ ବନାଇଛୁ ଆଉ ତୁ  ି ିଁ ସଚ୍ଚା ନୟାୟକର୍ତ୍ବା ଅେୁ॥2॥  
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ਆਵਾ ਗਵਣੁ ਹਸਰਹਜਆ ਿੂ ਹਿਰ ੁਕਰਣੈਿਾਰੋ ॥ 

ର  ବିଶ୍ଵର ରଚୟିତା! ଜୀବର ଜନ୍ ମ ମତୁୃୟର ଚକ୍ର ତୁ  ି ିଁ ବନାଇଛୁ ଏବଂ ତୁରମ ସଦା ଅମର ଅେ।   

 

ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਆਇ ਗਇਆ ਬਹਿਕੁ ਜੀਉ ਹਬਕਾਰੋ ॥ 

ଜୀବାତ୍ମା ବିକାରଗ୍ରସ୍ତ ର ାଇ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରରର ଫସିଥାଏ।        

 

ਭੂਡੜੈ ਨਾਮੁ ਹਵਸਾਹਰਆ ਬੂਡੜੈ ਹਕਆ ਹਿਸੁ ਚਾਰੋ ॥ 

ଦୁଷ୍ଟାତ୍ମା ଭଗବାନଙ୍କ ନାମକୁ ବିସମ୍ତୃ କରି ରଦଇଛି, ଯା ା ଫେରର ରସ ରମା -ମାୟାରର ପ୍ରବୃର୍ତ୍ 

ର ାଇଥାଏ ଏବଂ ଏ ାର ଉପଚାର କଣ ଅଛି?      

 

ਗੁਣ ਛੋਹਡ ਹਬਖੁ ਲਹਦਆ ਅਵਗੁਣ ਕਾ ਵਣਜਾਰੋ ॥੩॥ 

ଗଣୁକୁ ତୟାଗ କରି ରସ ମନ୍ଦ ଗଣୁକୁ ଆପଣାଇଛି ଏବଂ ରସ ଅବଗଣୁର ବୟାପାରୀ ବନିଯାଇଛି ॥3॥ 

         

ਸਦੜੇ ਆਏ ਹਿਨਾ ਜਾਨੀਆ ਿੁਕਹਮ ਸਚੇ ਕਰਿਾਰੋ ॥ 

ସଚ୍ଚା କର୍ତ୍ବାଙ୍କ  ୁକୁମ ଦ୍ଵାରା ପି୍ରୟ ଆତ୍ମାକୁ ନିମନ୍ତ୍ରଣ ଆସିଥାଏ, ରସରତରବରେ ପତି(ଆତ୍ମା) ପତ୍ନୀ(ଶରୀର) 

ଠାରୁ ବିରେଦ ର ାଇଯାଏ।         

 

ਨਾਰੀ ਪੁਰਖ ਹਵਛੰੁਹਨਆ ਹਵਛੁਹੜਆ ਮੇਲਣਿਾਰੋ ॥ 

କିନ୍ତୁ ରସ ବିରେଦ ର ାଇ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସ ିତ ମିେନ କରିବା ବା ା ଅରେ।                 

 

ਰਪੂੁ ਨ ਜਾਣੈ ਸੋਿਣੀਐ ਿੁਕਹਮ ਬਿੀ ਹਸਹਰ ਕਾਰੋ ॥ 

ର  ସନୁ୍ଦରୀ! ମତୁୃୟ ରସୌନ୍ଦଯବୟର ଖାତିର କରର ନା ି ିଁ ଆଉ ଯମଦୂତ ମଧ୍ୟ ନିଜ ମା ିକଙ୍କ  ୁକୁମରର ବାନ୍ଧି 

ର ାଇଥାଏ।               

 

ਬਾਲਕ ਹਬਰਹਿ ਨ ਜਾਣਨੀ ਿੋੜਹਨ ਿੇਿੁ ਹਪਆਰੋ ॥੪॥ 

ଯମଦୂତ ବାେକ ଓ ବୃଦ୍ଧ ମଧ୍ୟରର ରକୌଣସି ଫରକ ରଦଖପିାରର ନା ି ିଁ ଆଉ ଦୁନିଆରର ରେ  ଏବଂ 

ରପ୍ରମକୁ ଛିଣ୍ଡାଇ ରଦଇଥାଏ ||4||       

 

ਨਉ ਦਰ ਠਾਕੇ ਿੁਕਹਮ ਸਚੈ ਿੰਸੁ ਗਇਆ ਗੈਣਾਰੇ ॥ 

ସଚ୍ଚା ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ  ୁକୁମ ଦ୍ଵାରା ଶରୀରର ନବଦ୍ଵାର ବନ୍ଦ ର ାଇଯାଏ ଆଉ  ଂସ ରୂପୀ ଆତ୍ମା 

ଆକାଶକୁ ଚା ିଯାଏ।      

 

ਸਾ ਿਨ ਛੁਟੀ ਮੁਠੀ ਝੂਹਠ ਹਵਿਣੀਆ ਹਮਰਿਕੜਾ ਅੰਙਨੜੇ ਬਾਰੇ ॥ 

ରଦ  ରୂପୀ ଶରୀର ଅ ଗା ର ାଇ ଯାଇଛି; ମାୟାରର ଠକି ର ାଇ ବିଧବା ର ାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ମତୃକ 

ଅଗଣାରର ପଡି ର ଛିି।                
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ਸੁਰਹਿ ਮੁਈ ਮਰ ੁਮਾਈਏ ਮਿਲ ਰੁੰਨੀ ਦਰ ਬਾਰੇ ॥ 

ମତୃକର ପତ୍ନୀ ଦ୍ଵାରରର ରଜାରରର ବିୋପ କରିଥାଏ, ରସ କ ଥିାଏ ରଯ ର  ମା’! ପତିର ରଦ ାନ୍ତ 

ରଯାଗ ିଁ ୁରମାର ବୁଦି୍ଧ ଭ୍ରଷ୍ଟ ର ାଇ ଯାଇଛି।              

 

ਰੋਵਿੁ ਕੰਿ ਮਿੇਲੀਿੋ ਸਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਸਾਰੇ ॥੫॥ 

ର  ପତି-ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ବଧ!ୂ ଯଦି ରରାଦନ କରିବାର ଅଛି, ତା ାର ର  ସଚ୍ଚା ମା ିକଙ୍କ ଗଣୁର 

ସ୍ମରଣ କରି ରପ୍ରମର ଅଶରୁ୍ ବୁ ାଅ॥5॥  

 

ਜਹਲ ਮਹਲ ਜਾਨੀ ਨਾਵਾਹਲਆ ਕਪਹੜ ਪਹਟ ਅੰਬਾਰੇ ॥ 

ପି୍ରୟ ଜୀବକୁ ଜେରର ଗାଧଆୁ ଯାଏ ଆଉ ତା ାକୁ ରରଶମ ବସ୍ତ୍ର ପିନ୍ଧା ଯାଏ।         

 

ਵਾਜੇ ਵਜੇ ਸਚੀ ਬਾਣੀਆ ਪੰਚ ਮੁਏ ਮਨੁ ਮਾਰੇ ॥ 

ସଚ୍ଚା ବାଣୀର କୀର୍ତ୍ବନ ସ ିତ ବାଜା ବାଜି ଥାଏ ଏବଂ ଶନୂୟ ମନ ଦ୍ଵାରା ସବୁ ସାଙ୍ଗ- ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ମତୃକ 

ସମାନ ର ାଇଯାନି୍ତ।     

 

ਜਾਨੀ ਹਵਛੰੁਨੜੇ ਮੇਰਾ ਮਰਣੁ ਭਇਆ ਹਿਿਗੁ ਜੀਵਣੁ ਸੰਸਾਰੇ ॥ 

ପତିଙ୍କ ରଦ ାନ୍ତ ପରର ସ୍ତ୍ରୀ ରବା ିଥାଏ ରଯ ରମାର ଜୀବନ-ସାଥୀର ବିରେଦ ରମା’ ପାଇ ିଁ ମତୁୃୟ ସମାନ 

ଅରେ ଏବଂ ଏ  ିଦୁନିଆରର ରମାର ଜୀବନ ଧକି୍କାର ରଯାଗୟ ଅରେ।          

 

ਜੀਵਿੁ ਮਰੈ ਸੁ ਜਾਣੀਐ ਹਪਰ ਸਚੜੈ ਿੇਹਿ ਹਪਆਰੇ ॥੬॥ 

ଯିଏ ନିଜ ସଚ୍ଚା ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରପ୍ରମ ପାଇ ିଁ ସାଂସାରିକ କାଯବୟ କରି ବିରକ୍ତ ର ଥିାଏ, ତା ାକୁ ଜୀବିତ 

ବୁଝାଯାଏ॥6॥  

 

ਿੁਸੀ ਰੋਵਿੁ ਰੋਵਣ ਆਈਿੋ ਝੂਹਠ ਮੁਠੀ ਸੰਸਾਰੇ ॥ 

ର  ସଖୀ! ଯଦି ତୁରମ ରରାଦନ କରିବାକୁ ଆସିଛ, ରରାଦନ କର, ପରନ୍ତୁ ରମା -ମାୟାରର ଠକି ର ାଇ 

ଦୁନିଆର ବିୋପ ମିଥୟା ଅରେ।     
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ਹਉ ਮੁਠੜੀ ਧੰਧੈ ਧਾਵਣੀਆ ਪਿਪਿ ਛੋਪਿਅੜੀ ਪਵਧਣਕਾਿੇ ॥ 

ମ  ୁଁ ଠକି ହ ୋଇଥବିୋ ପତ୍ନୀ ସୋାଂସୋରିକ କୋର୍ଯୟ୍ ପଛହର ଦଉଡୁଁ ଅଛି, ମ  ୁଁ ବିଧବୋ ବୋଲୋ ଅଶୁଁଭ କମ ୍କରିଥୋଏ 

ଏବାଂ ପତି ହମୋହତ ତୟୋଗ କରି ହଦଇଛନି୍ତ।         

 

ਘਪਿ ਘਪਿ ਕੰਤੁ ਮਹੇਲੀਆ ਿੜੂੈ ਹੇਪਤ ਪਿਆਿੇ ॥ 

ପ୍ରତି ଘହର ପତି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ତ୍ରୀ ଅଛନି୍ତ, ସଚ୍ଚୋ ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ସୁଁନ୍ଦର ସ୍ଵୋମୀଙ୍କ ସୋଥହିର ହେ  ଓ ହପ୍ରମ 

କରିଥୋଏ।     

 

ਮੈ ਪਿਿ ੁਸਚੁ ਸਾਲਾਹਣਾ ਹਉ ਿਹਪਸਅੜੀ ਨਾਪਮ ਭਤਾਿੇ ॥੭॥ 

ମ  ୁଁ ନିଜର ସଚ୍ଚୋ ପତି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ମ ମିୋ ଗୋନ କରିଥୋଏ ଏବାଂ ନିଜ ସ୍ଵୋମୀଙ୍କ ନୋମ ଦ୍ଵୋରୋ  ି   ପ୍ରସନ୍ନ 

ହ ୋଇଥୋଏ॥7॥       

 

ਗੁਪਿ ਪਮਪਲਐ ਵੇਸੁ ਿਲਪਿਆ ਸਾ ਧਨ ਸਚੁ ਸੀਗਾਿੋ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ମିଳନ ଦ୍ଵୋରୋ ଜୀବୋତ୍ମୋର ହବଶଭୁଁ ଷୋ ବଦଳି ର୍ଯୋଏ ଅଥୋ୍ତ ଜୀବନ ସଫଳ ହ ୋଇଥୋଏ।   

 

ਆਵਹੁ ਪਮਲਹੁ ਸਹੇਲੀਹੋ ਪਸਮਿਹੁ ਪਸਿਜਣਹਾਿੋ ॥ 

ହ  ହମୋର ସଖୀ! ଆସ, ଆହମ ମିଶ ିସଜୃନ ୋର ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ସ୍ମରଣ କରିବୋ।       

 

ਬਈਅਪਿ ਨਾਪਮ ਸੋੁਹਾਗਣੀ ਸਚੁ ਸਵਾਿਣਹਾਿੋ ॥ 

ପତି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମ ଦ୍ଵୋରୋ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ସ୍ଵୋମୀଙ୍କ ସୁଁ ୋଗିନୀ ବନିର୍ଯୋଏ ଏବାଂ ସତୟ ନୋମ ତୋ ୋକୁଁ 

ସୁଁନ୍ଦର ବନୋଇ ଥୋଏ।        

 

ਗਾਵਹੁ ਗੀਤੁ ਨ ਪਬਿਹੜਾ ਨਾਨਕ ਬਰਹਮ ਬੀਚਾਿੋ ॥੮॥੩॥ 

ଏଥପିୋଇ   ବିର ର ଗୀତ ଗୋଅ ନୋ ି  , ଏଣୁଁ ହ  ନୋନକ! ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କର||8||3||       

 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ୱୋଡ ାଂସ ମ ଲୋ 1 ॥  

 

ਪਜਪਨ ਜਗੁ ਪਸਿਪਜ ਸਮਾਇਆ ਸੋ ਸਾਪਹਬੁ ਕੁਦਿਪਤ ਜਾਣੋਵਾ ॥ 

ରି୍ଯଏ ଜଗତର ରଚନୋ କରି ସ୍ଵୟାଂ ମଧ୍ୟ ହସଥହିର ର ଥିୋନି୍ତ, ହସ  ିମୋଲିକ ନିଜ ପ୍ରକୃତି ଦ୍ଵୋରୋ  ି   

ଜଣୋର୍ଯୋଏ।      

 

ਸਚੜਾ ਦਪੂਿ ਨ ਭਾਲੀਐ ਘਪਿ ਘਪਿ ਸਬਦ ੁਿਛਾਣੋਵਾ ॥ 

ସତୀ ସ୍ଵରୂପ ପତି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କୁଁ ଦୂରହର ହଖୋଜିବୋ ଉଚିତ ନୁଁହ  , କୋରଣ ହସ ପ୍ରତି  ୃଦୟହର 

ବିଦୟମୋନ ଅଛନି୍ତ, ଏଥପିୋଇ   ନିଜ  ୃଦୟହର  ି   ଶବ୍ଦ ରୂପହର ଜୋଣ।           

 

SikhBookClub.com 2574 



ਸਚੁ ਸਬਦ ੁਿਛਾਣਹੁ ਦਪੂਿ ਨ ਜਾਣਹੁ ਪਜਪਨ ਏਹ ਿਚਨਾ ਿਾਚੀ ॥ 

ରି୍ଯଏ ଏ  ିସଷିୃ୍ଟ ରଚନୋ କରିଛନି୍ତହସ  ିସଚ୍ଚୋ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କୁଁ ସଚ୍ଚୋ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ଜୋଣ ଏବାଂ ତୋ ୋଙ୍କୁଁ ଦୂର 

ଭୋବ ନୋ ି  ।       

 

ਨਾਮੁ ਪਧਆਏ ਤਾ ਸੁਖੁ ਿਾਏ ਪਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪਿੜ ਕਾਚੀ ॥ 

ହର୍ଯହବ ମନୁଁଷୟ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ନୋମର ଧ୍ୟୋନ-ମନନ କରିଥୋଏ, ହସହତହବହଳ ହସ ସୁଁଖ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ, 

ଅନୟଥୋ ନୋମ ବିନୋ ପରୋଜିତ ହ ୋଇଥବିୋ ଜୀବନ ବିତୋଇ ଥୋଏ।           

 

ਪਜਪਨ ਥਾਿੀ ਪਬਪਧ ਜਾਣੈ ਸੋਈ ਪਕਆ ਕੋ ਕਹੈ ਵਖਾਣੋ ॥ 

ରି୍ଯଏ ସଷିୃ୍ଟ ରଚନୋ କରିଛନି୍ତ, ହସ ତୋ ୋକୁଁ ଆଧୋର ହଦବୋ ବିଧ ିମଧ୍ୟ ଜୋଣଛିନି୍ତ, ହକ  ିବର୍୍ଣ୍ନୋ କରି 

ପୋରିବ?       

 

ਪਜਪਨ ਜਗੁ ਥਾਪਿ ਵਤਾਇਆ ਜਾਲੁੋ ਸੋ ਸਾਪਹਬੁ ਿਿਵਾਣੋ ॥੧॥ 

ରି୍ଯଏ ସାଂସୋରର ରଚନୋ କରି ତୋ ୋ ଉପହର ହମୋ -ମୋୟୋର ଜୋଲ ବିଛୋଇଛନି୍ତ, ତୋ ୋଙ୍କୁଁ  ି   ନିଜ ମୋଲିକ 

ଭୋବିବୋ ଉଚିତ॥1॥        

 

ਬਾਬਾ ਆਇਆ ਹੈ ਉਪਠ ਚਲਣਾ ਅਧ ਿੰਧੈ ਹੈ ਸੰਸਾਿੋਵਾ ॥ 

ହ  ବୋବୋ! ରି୍ଯଏ ବି ଦୁଁନିଆକୁଁ ଆସିଛି, ହସଥହିର ଅବଶୟ ଠକି ହ ୋଇ ର୍ଯୋଇଛି, ଏ  ିଦୁଁନିଆ ଏକ ଅର୍ଦ୍ ୍

ରୋସ୍ତୋ ବୋଲୋ ସ୍ଥୋନ ଅହେ ଅଥୋ୍ତ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ର ଅହେ।       

 

ਪਸਪਿ ਪਸਪਿ ਸਚੜੈ ਪਲਪਖਆ ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਿੁਿਪਬ ਵੀਚਾਿੋਵਾ ॥ 

ଜୀବର ପବୂ ୍ଜନ୍ ମର ଶୁଁଭୋଶୁଁଭ କମର୍ ବିଚୋର କରି ପରମୋତ୍ମୋ ତୋ ୋର ମସ୍ତକହର ଦୁଁୁଃଖ-ସୁଁଖ ଭୋଗୟ 

ହଲଖଛିନି୍ତ।             

 

ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਦੀਆ ਜੇਹਾ ਕੀਆ ਸੋ ਪਨਬਹੈ ਜੀਅ ਨਾਲੇ ॥ 

ଜୀବ କରିଥବିୋ କମ ୍ଫଳ ସ୍ଵରୂପ ପରହମଶ୍ଵର ଦୁଁୁଃଖ-ସୁଁଖ ପ୍ରଦୋନ କରିଥୋନି୍ତ ଏବାଂ ହସ ଜୀବଙ୍କ ସୋଥହିର 

ର ଥିୋଏ।         

 

ਜੇਹੇ ਕਿਮ ਕਿਾਏ ਕਿਤਾ ਦਜੂੀ ਕਾਿ ਨ ਭਾਲੇ ॥ 

କର୍ତ୍ୋ୍-ପ୍ରଭୁଁ  ହର୍ଯପରି କମ ୍ଜୀବଙ୍କ ଦ୍ଵୋରୋ କରୋଇ ଥୋଆନି୍ତ, ହସ ହସପରି  ି   କମ ୍କରିଥୋନି୍ତ ଆଉ ହସ ଅନୟ 

ହକୌଣସି କୋର୍ଯୟ୍ ପୋଇ   ସନ୍ଧୋନ କହର ନୋ ି  ।    

 

ਆਪਿ ਪਨਿਾਲਮੁ ਧੰਧੈ ਬਾਧੀ ਕਪਿ ਹੁਕਮੁ ਛਿਾਵਣਹਾਿੋ ॥ 

ପରମୋତ୍ମୋ ସ୍ଵୟାଂ ଦୁଁନିଆରୁଁ  ନିଲିପ୍ତ ଅେନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ଦୁଁନିଆ ହମୋ -ମୋୟୋର ବନ୍ଧନହର ଫସି ର୍ଯୋଇଛି, ନିଜ 

 ୁଁକୁଁମ ଅନୁଁସୋହର  ି   ହସ ଜୀବଙ୍କୁଁ ମୁଁକି୍ତ ପ୍ରଦୋନ କରିଥୋନି୍ତ।                        
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ਅਜੁ ਕਪਲ ਕਿਪਦਆ ਕਾਲੁ ਪਬਆਿੈ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਪਵਕਾਿੋ ॥੨॥ 

ଜୀବ ହଦୈତୟଭୋବହର ହର୍ଯୋଡି ହ ୋଇ ପୋପ କରିଥୋଏ ଏବାଂ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ସ୍ମରଣକୁଁ ଆଜି ଅଥବୋ କୋଲୀ 

କରିବୋ ପୋଇ   େୋଳି େୋଳି ଆୟୁଁ ଷ ଚୋଲିର୍ଯୋଏ॥2॥    

 

ਜਮ ਮਾਿਗ ਿੰਥੁ ਨ ਸੁਝਈ ਉਝੜੁ ਅੰਧ ਗੁਬਾਿੋਵਾ ॥ 

ମତୃୁଁ ୟର ମୋଗ ୍ବଡ ନିଜନ୍ ଏବାଂ ହଘୋର ଅନ୍ଧୋର ଅହେ ଓ ଜୀବଙ୍କୁଁ ମୋଗ ୍ହଦଖୋର୍ଯୋଏ ନୋ ି  ।      

 

ਨਾ ਜਲੁ ਲੇਫ ਤੁਲਾਈਆ ਨਾ ਭੋਜਨ ਿਿਕਾਿੋਵਾ ॥ 

ହସଠୋହର ନୋ ଜଳ ମିଳିଥୋଏ, ନୋ  ି   ବିଶ୍ରୋମ ପୋଇ   ଚୋଦର ଥୋଏ, ଆଉ ନୋ ବିଭିନ ପ୍ରକୋର ସ୍ଵୋଦିଷ୍ଟ 

ହଭୋଜନ ଥୋଏ।         

 

ਭੋਜਨ ਭਾਉ ਨ ਠੰਢਾ ਿਾਣੀ ਨਾ ਕਾਿੜੁ ਸੀਗਾਿੋ ॥ 

ହସଠୋହର ଜୀବଙ୍କୁଁ ନୋ ହଭୋଜନ, ନୋ ଶୀତଳ ଜଳ ଆଉ ବସ୍ତ୍ର ଓ ଶଙୃ୍ଗୋର ପଦୋଥ ୍ମିଳିଥୋଏ।       

 

ਗਪਲ ਸੰਗਲੁ ਪਸਪਿ ਮਾਿੇ ਊਭੌ ਨਾ ਦੀਸੈ ਘਿ ਬਾਿੋ ॥ 

ହସଠୋହର ଜୀବଙ୍କୁଁ ଜଞି୍ଜରହର ରଖୋର୍ଯୋଏ, ର୍ଯମଦୂତ ମସ୍ତକ ଧରି ମୋଡ ମୋରିଥୋଏ ଓ କିଛି ସୁଁଖର ସୋ ୋରୋ 

ପୋଏ ନୋ ି  ।  

 

ਇਬ ਕੇ ਿਾਹੇ ਜੰਮਪਨ ਨਾਹੀ ਿਛੁਤਾਣੇ ਪਸਪਿ ਭਾਿੋ ॥ 

ଏ  ିମୋଗହ୍ର ବୁଁଣୋ ହ ୋଇଥବିୋ ବୀଜ ଫହଳ ନୋ ି   ଅଥୋ୍ତ ପ୍ରୟୋସ ବୟଥ ୍ହ ୋଇର୍ଯୋଏ, ଜୀବ ପୋପର 

ହବୋଝ ନିଜ ମସ୍ତକ ଉପହର ହବୋ  ିପଶ୍ଚୋତୋପ କରିଥୋଏ।          

 

ਪਬਨੁ ਸਾਚੇ ਕੋ ਬੇਲੀ ਨਾਹੀ ਸਾਚਾ ਏਹੁ ਬੀਚਾਿੋ ॥੩॥ 

ହକବଳ ଏ  ିସଚ୍ଚୋ ବିଚୋର ହର୍ଯ ସଚ୍ଚୋ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ବିନୋ ମନୁଁଷୟର ହକ  ିସଜ୍ଜନ ନୋ ୋନି୍ତ॥3॥         

 

ਬਾਬਾ ਿੋਵਪਹ ਿਵਪਹ ਸੁ ਜਾਣੀਅਪਹ ਪਮਪਲ ਿੋਵੈ ਗੁਣ ਸਾਿੇਵਾ ॥ 

ହ  ବୋବୋ! ବୋସ୍ତବହର ହବୈରୋଗୀ ହ ୋଇ ହସ କ୍ରନ୍ଦନ କରିଥୋଏ ଏବାଂ ବିଳୋପ କରି ବୁଁଝଥିୋଏ, ରି୍ଯଏ ମିଶ ି

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ର୍ଯହଶୋଗୋନ କରି ଅଶର୍ୁଁ  ବୁଁ ୋଇ ଥୋଏ।  

 

ਿੋਵੈ ਮਾਇਆ ਮੁਠੜੀ ਧੰਧੜਾ ਿੋਵਣਹਾਿੇਵਾ ॥ 

ହମୋ -ମୋୟୋହର ଠକି ହ ୋଇ ଓ ନିଜ ସୋାଂସୋରିକ କୋର୍ଯୟ୍ହର କ୍ରନ୍ଦନ କରି ର ଥିୋଏ।             

 

ਧੰਧਾ ਿੋਵੈ ਮੈਲੁ ਨ ਧੋਵੈ ਸੁਿਨੰਤਿ ੁਸੰਸਾਿੋ ॥ 

ହସ ସୋାଂସୋରିକ କୋର୍ଯୟ୍ ପୋଇ   କ୍ରନ୍ଦନ କରିଥୋଏ ଆଉ ନିଜ ବିକୋରର ମଇଳୋ ଧୁଁଏ ନୋ ି  , ତୋ ୋକୁଁ ଏ ୋ ଜଣୋ 

ନୋ ି   ହର୍ଯ ସାଂସୋର ଏକ ସ୍ଵପ୍ନ ଭଳି ଅହେ।        
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ਪਜਉ ਬਾਜੀਗਿ ੁਭਿਮੈ ਭੂਲੈ ਝੂਪਠ ਮੁਠੀ ਅਹੰਕਾਿੋ ॥ 

ହର୍ଯପରି ବୋଜିଗର ଭ୍ରମ ଭରି ର ଥିବିୋ ହଖଳହର ଭୁଁ ଲିର୍ଯୋଏ, ହସପରି  ି   ମନୁଁଷୟ ମିଥୟୋ, କପେ ଓ 

ଅ ାଂକୋର ଗ୍ରସ୍ତ ଅହେ।        

 

ਆਿੇ ਮਾਿਪਗ ਿਾਵਣਹਾਿਾ ਆਿੇ ਕਿਮ ਕਮਾਏ ॥ 

ପରମୋତ୍ମୋ ସ୍ଵୟାଂ  ି   ସତମୋଗ ୍ପ୍ରଦୋନ କରିଥୋନି୍ତ ଏବାଂ ସ୍ଵୟାଂ  ି   କମ ୍କରୋଇ ଥୋନି୍ତ।       

 

ਨਾਪਮ ਿਤੇ ਗੁਪਿ ਿੂਿੈ ਿਾਖੇ ਨਾਨਕ ਸਹਪਜ ਸੁਭਾਏ ॥੪॥੪॥ 

ହ  ନୋନକ! ହର୍ଯଉ   ବୟକି୍ତ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ନୋମହର ଲୀନ ର ଥିୋଏ, ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଗୁଁରୁଁ  ତୋ ୋର ସ୍ଵୋଭୋବିକ ସ୍ଵଭୋବ 

ରକ୍ଷୋ କରିଥୋନି୍ତ ||4||4|| 

 

ਵਿਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ୱୋଡ ାଂସ ମ ଲୋ 1 ॥  

 

ਬਾਬਾ ਆਇਆ ਹੈ ਉਪਠ ਚਲਣਾ ਇਹੁ ਜਗੁ ਝੂਠੁ ਿਸਾਿੋਵਾ ॥ 

ହ  ବୋବୋ! ରି୍ଯଏ ଏ  ିଦୁଁନିଆକୁଁ ଜନ୍ ମ ହନଇ ଆସିଥୋଏ, ହସ ଏକ ଦିନ ନିଶ୍ଚୟ ଏଠୋରୁଁ  ଚୋଲିରି୍ଯବୋକୁଁ  ୁଁଏ, 

କୋରଣ କ୍ଷଣ ଭଙ୍ଗୁଁର ଦୁଁନିଆହର ମିଥୟୋର ପ୍ରସୋର ଚୋଲିଛି।         

 

ਸਚਾ ਘਿ ੁਸਚੜੈ ਸੇਵੀਐ ਸਚੁ ਖਿਾ ਸਪਚਆਿੋਵਾ ॥ 

ସଚ୍ଚୋ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କୁଁ ଭକି୍ତ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ସଚ୍ଚୋ ଘର ମିଳିଥୋଏ ଆଉ ସତୟବୋଦୀ ହ ବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ସତୟ 

ମିଳିଥୋଏ।        

 

ਕੂਪੜ ਲਪਬ ਜਾਾਂ ਥਾਇ ਨ ਿਾਸੀ ਅਗੈ ਲਹੈ ਨ ਠਾਓ ॥ 

ମିଥୟୋ ଏବାଂ ଲୋଳସୋ ଦ୍ଵୋରୋ ମନୁଁଷୟ ସ୍ଵୀକୃତ  ୁଁଏନୋ ି   ଆଉ ତୋ ୋକୁଁ ପରହଲୋକହର ଶରଣ ମିହଳନୋ ି  । 

   

ਅੰਤਪਿ ਆਉ ਨ ਬੈਸਹੁ ਕਹੀਐ ਪਜਉ ਸੁੰਞੈ ਘਪਿ ਕਾਓ ॥ 

ଭିତରକୁଁ ଆସିବୋ ପୋଇ   ତୋ ୋକୁଁ ହକ  ିକ ନି୍ତ ନୋ ି   ଅଥୋ୍ତ ତୋ ୋର ସ୍ଵୋଗତ କରନି୍ତ ନୋ ି  , ଏଣୁଁ ହସ ଶନୂୟ 

ଘହର କୋଉ ଭଳି ଥୋଏ।     

 

ਜੰਮਣੁ ਮਿਣੁ ਵਿਾ ਵੇਛੋੜਾ ਪਬਨਸੈ ਜਗੁ ਸਬਾਏ ॥ 

ମନୁଁଷୟ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରହର ପଡି ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଠୋରୁଁ  ଲୋମ୍ବୋ ସମୟ ପୋଇ   ବିହେଦ ହ ୋଇଥୋଏ, ଏ ପିରି ସୋରୋ 

ସାଂସୋର ନଷ୍ଟ ହ ୋଇର୍ଯୋଏ।        

 

ਲਪਬ ਧੰਧੈ ਮਾਇਆ ਜਗਤੁ ਭੁਲਾਇਆ ਕਾਲੁ ਖੜਾ ਿਆੂਏ ॥੧॥ 

ଲୋଳସୋହର ମୋୟୋର ପ୍ରପଞ୍ଚ ଜଗତକୁଁ ଭୁଁ ଲୋଇ ହଦଇଛି ଆଉ କୋଳ(ମତୃୁଁ ୟ) ମସ୍ତକ ଉପହର ର  ିଦୁଁନିଆକୁଁ 

କ୍ରନ୍ଦନ କରୋଉଛି॥1॥    
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ਬਾਬਾ ਆਵਹੁ ਭਾਈਹੋ ਗਲਿ ਲਿਿਹ ਲਿਲਿ ਲਿਲਿ ਦੇਹ ਆਸੀਸਾ ਹੇ ॥ 

ହେ ହମୋର ମିତ୍ର ଏବଂ ଭୋଇ! ଆସ, ଆହମ ଆଲିଙ୍ଗନ କରିବୋ ଆଉ ମିଶ ିପରସ୍ପରକୁ ଆଶୀବବୋଦ ହଦବୋ। 

  

ਬਾਬਾ ਸਚੜਾ ਿੇਿੁ ਨ ਚੁਕਈ ਪ੍ਰੀਤਿ ਕੀਆ ਦੇਹ ਅਸੀਸਾ ਹੇ ॥ 

ହେ ବୋବୋ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମିଳନ ସଚ୍ଚୋ ଅହେ, ଯୋେୋ ହକହବ ଭହଙ୍ଗ ନୋେି ିଁ, ପି୍ରୟତମଙ୍କ ମିଳନ ପୋଇ ିଁ ଆହମ 

ପରସ୍ପରକୁ ଆଶୀବବୋଦ ହଦବୋ।    

 

ਆਸੀਸਾ ਦੇਵਹੋ ਭਗਲਤ ਕਰੇਵਹੋ ਲਿਲਿਆ ਕਾ ਲਕਆ ਿੇਿੋ ॥ 

ଆଶୀବବୋଦ ଦିଅ ଆଉ ଭକି୍ତ କର, ଯିଏ ଆଗରୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେିତ ମିଳନ କରିଛି, ତୋେୋକୁ କଣ ମିଳୋଇବୋ?    

 

ਇਲਕ ਭੂਿੇ ਨਾਵਹੁ ਥੇਹਹੁ ਥਾਵਹੁ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਚੁ ਖੇਿੋ ॥ 

କିଛି ହଲୋକ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ନୋମ ଓ ପ୍ରଭୁ-ଚରଣରୁ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହେୋଇଛନି୍ତ, ତୋେୋଙୁ୍କ ଗରୁୁଙ୍କ ସଚ୍ଚୋ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ 

ହେଳି ହେଳି କୁେ, ଅଥବୋତ ସତୟର ହେଳ ହେଳୋଅ।     

 

ਜਿ ਿਾਰਲਗ ਨਹੀ ਜਾਣਾ ਸਬਲਦ ਸਿਾਣਾ ਜੁਲਗ ਜੁਲਗ ਸਾਚੈ ਵੇਸੇ ॥ 

ତୋେୋଙୁ୍କ ଏେ ିଜ୍ଞୋନ ମଧ୍ୟ କରୋଅ ହଯ ମତୁୃୟର ମୋଗବ ଯୋଅ ନୋେି ିଁ। ହସ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଠୋହର ଲୀନ ରେୁ, 

କୋରଣ ଯଗୁ-ଯଗୁୋନ୍ତରହର ତୋେୋଙ୍କ ସ୍ୱରୂପ ସଚ୍ଚୋ ଅହେ।         

 

ਸਾਜਨ ਸੈਣ ਲਿਿਹੁ ਸੰਜੋਗੀ ਗੁਰ ਲਿਲਿ ਖੋਿੇ ਫਾਸੇ ॥੨॥ 

ସଂହଯୋଗରୁ େି ିଁ ଆମକୁ ଏପରି ମିତ୍ର ଏବଂ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ମିଳିଯୋନି୍ତ, ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ସେତି ମିଶ ିହମୋେ-ମୋୟୋର 

ବନ୍ଧନକୁ ହେୋଲି ହଦଇଛି ||2||        

 

ਬਾਬਾ ਨਾਾਂਗੜਾ ਆਇਆ ਜਗ ਿਲਹ ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਿੇਖੁ ਲਿਖਾਇਆ ॥ 

ହେ ବୋବୋ! ଏେ ିଜଗତହର ଦୁୁଃେ-ସେୁର ଭୋଗୟ ହଲେ ିମନୁଷ୍ୟ ନଗ୍ନ େି ିଁ ଆସିଛି।             

 

ਲਿਲਖਅੜਾ ਸਾਹਾ ਨਾ ਟਿੈ ਜੇਹੜਾ ਪ੍ੁਰਲਬ ਕਿਾਇਆ ॥ 

ପବୂବ ଜନ୍ ମର କମବ ଅନୁରୂପ ପରହଲୋକ ଯିବୋର ତୋରିେ ହଲେୋ ଯୋଇଛି, ତୋେୋକୁ ବଦଳୋ ଯୋଇ ପୋରିବ 

ନୋେି ିଁ।          

 

ਬਲਹ ਸਾਚੈ ਲਿਲਖਆ ਅੰਲਿਰਤੁ ਲਬਲਖਆ ਲਜਤੁ ਿਾਇਆ ਲਤਤੁ ਿਾਗਾ ॥ 

ସଚ୍ଚୋ ପରହମଶ୍ଵର ଅମତୃ ଏବଂ ବିଷ୍ (ସେୁ ଓ ଦୁେର ଭୋଗୟ) ହଲେଥିୋନି୍ତ ଆଉ ହଯଉ ିଁଥହିର ହସ ଲଗୋଇ 

ଥୋଆନି୍ତ, ହସ ହସଥହିର ଲୋଗିଥୋଏ।      

 

ਕਾਿਲਣਆਰੀ ਕਾਿਣ ਪ੍ਾਏ ਬਹੁ ਰੰਗੀ ਗਲਿ ਤਾਗਾ ॥ 

ଯୋଦୁଗର ମୋୟୋ ନିଜ ଜୋଦୁ କରିଥୋଏ ଏବଂ ପ୍ରତି ଜୀବର ହବକହର ବେୁରଙ୍ଗୀ ଦଉଡି ଲଗୋଇ ଥୋଏ।        
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ਹੋਛੀ ਿਲਤ ਭਇਆ ਿਨੁ ਹੋਛਾ ਗੁੜੁ ਸਾ ਿਖੀ ਖਾਇਆ ॥ 

ଭ୍ରଷ୍ଟ ବୁଦି୍ଧ ଦ୍ଵୋରୋ ମନ ଭ୍ରଷ୍ଟ ହେୋଇଯୋଏ ଆଉ ମନୁଷ୍ୟ ମିଠୋର ଲୋଳସୋହର ମୋଛି ଭଳି ସଢି ଯୋଇଥୋଏ। 

      

ਨਾ ਿਰਜਾਦ ੁਆਇਆ ਕਲਿ ਭੀਤਲਰ ਨਾਾਂਗੋ ਬੰਲਿ ਚਿਾਇਆ ॥੩॥ 

ମଯବୟୋଦୋ ବିପରୀତ ନଗ୍ନ ଭୋବହର େି ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଦୁନିଆହର ଜନ୍ ମ ହନଇ ଆସିଥୋଏ ଆଉ ନଗ୍ନ େି ିଁ ଚୋଲିଯୋଏ 

||3||        

 

ਬਾਬਾ ਰੋਵਹੁ ਜੇ ਲਕਸੈ ਰੋਵਣਾ ਜਾਨੀਅੜਾ ਬੰਲਿ ਪ੍ਠਾਇਆ ਹੈ ॥ 

ହେ ବୋବୋ! ଯଦି କୋେୋର ଅବଶୟ ବିଳୋପ କରିବୋର ଅଛି, ତୋେୋହେହଲ ବିଳୋପ କରୁ, କୋରଣ ଜୀବନ-

ସୋଥ ିଆତ୍ମୋକୁ ପରହଲୋକକୁ ପଠୋ ଯୋଇଛି।       

 

ਲਿਲਖਅੜਾ ਿੇਖੁ ਨ ਿੇਟੀਐ ਦਲਰ ਹਾਕਾਰੜਾ ਆਇਆ ਹੈ ॥ 

ହଲେୋ ହେୋଇଥବିୋ ଭୋଗୟକୁ ଦୂର କରୋ ଯୋଇପୋରିବ ନୋେି ିଁ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବୋରରୁ ନିମନ୍ତ୍ରଣ ଆସିଛି।   

 

ਹਾਕਾਰਾ ਆਇਆ ਜਾ ਲਤਸੁ ਭਾਇਆ ਰੁੰਨੇ ਰੋਵਣਹਾਰੇ ॥ 

ହଯହବ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ, ସହେଶ ଆସିଥୋଏ ଆଉ ହରୋଦନ କରିବୋ ବୋଲୋ ରଦନ କରିଥୋନି୍ତ।       

 

ਪ੍ੁਤ ਭਾਈ ਭਾਤੀਜੇ ਰੋਵਲਹ ਪ੍ਰੀਤਿ ਅਲਤ ਲਪ੍ਆਰੇ ॥ 

ପତୁ୍ର, ଭୋଇ, ପତୁୁରୋ ଏବଂ ଅନୟ ପି୍ରୟଜନ ବିଳୋପ କରିଥୋନି୍ତ।       

 

ਭੈ ਰੋਵੈ ਗੁਣ ਸਾਲਰ ਸਿਾਿੇ ਕੋ ਿਰੈ ਨ ਿੁਇਆ ਨਾਿੇ ॥ 

ମତୃକ ସୋଥହିର ହକେ ିମଧ୍ୟ ମହର ନୋେି ିଁ, ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁର ସ୍ମରଣ କରି ତୋେୋଙ୍କ ଭୟହର କ୍ରେନ 

କରିଥୋଏ, ହସ ଉତ୍ତମ ଅହେ।               

 

ਨਾਨਕ ਜੁਲਗ ਜੁਲਗ ਜਾਣ ਲਸਜਾਣਾ ਰੋਵਲਹ ਸਚੁ ਸਿਾਿੇ ॥੪॥੫॥ 

ହେ ନୋନକ! ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁର ସ୍ମରଣ କରି ତୋେୋଙ୍କ ଭୟହର କ୍ରେନ କରିଥୋଏ, ହସ ଉତ୍ତମ ଅହେ, 

ତୋେୋକୁ ଯଗୁ-ଯଗୁୋନ୍ତରହର ବୁଦି୍ଧମୋନ କୁେୋଯୋଏ ||4||5||    

 

ਵਡਹੰਸੁ ਿਹਿਾ ੩ ਿਹਿਾ ਤੀਜਾ 

ୱୋଡେଂସ ମେଲୋ 3 ମେଲୋ ତୀଜୋ ॥  

 

ੴ ਸਲਤਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਲਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯୋେୋଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋଯୋଇ ପୋହର।              

 

ਪ੍ਰਭੁ ਸਚੜਾ ਹਲਰ ਸਾਿਾਹੀਐ ਕਾਰਜੁ ਸਭੁ ਲਕਛੁ ਕਰਣੈ ਜੋਗੁ ॥ 

ହେ ଜୀବ! ସଚ୍ଚୋ େରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସୁ୍ତତି କରିବୋ ଉଚିତ, କୋରଣ ହସ ସବୁ କିଛି କରିବୋହର ସମଥବ ଅେନି୍ତ।    
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ਸਾ ਿਨ ਰੰਡ ਨ ਕਬਹੂ ਬੈਸਈ ਨਾ ਕਦੇ ਹੋਵੈ ਸੋਗੁ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ସ୍ତ୍ରୀ ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯହଶୋଗୋନ କରିଥୋଏ, ହସ କଦୋପି ବିଧବୋ େୁଏନୋେି ିଁ ଆଉ ନୋ ହକହବ ସନ୍ତୋପ 

କରିଥୋଏ।      

 

ਨਾ ਕਦੇ ਹੋਵੈ ਸੋਗੁ ਅਨਲਦਨੁ ਰਸ ਭੋਗ ਸਾ ਿਨ ਿਹਲਿ ਸਿਾਣੀ ॥ 

ହସ ନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣହର ରେଥିୋଏ, ତୋେୋକୁ କଦୋପି ହଶୋକ େୁଏନୋେି ିଁ ଆଉ ହସ ରୋତି ଦିନ 

ଆନେ ଉପହଭୋଗ କରିଥୋଏ।        

 

ਲਜਲਨ ਲਪ੍ਰਉ ਜਾਤਾ ਕਰਿ ਲਬਿਾਤਾ ਬੋਿੇ ਅੰਲਿਰਤ ਬਾਣੀ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ପି୍ରୟୋ କମବ ବିଧୋତୋଙୁ୍କ ଜୋଣଥିୋଏ, ହସ ଅମତୃ ବୋଣୀ ହବୋଲିଥୋଏ।       

 

ਗੁਣਵੰਤੀਆ ਗੁਣ ਸਾਰਲਹ ਅਪ੍ਣੇ ਕੰਤ ਸਿਾਿਲਹ ਨਾ ਕਦੇ ਿਗੈ ਲਵਜੋਗੋ ॥ 

ଗଣୁବୋନ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁର ଚିନ୍ତନ କରିଥୋଏ ଏବଂ ତୋେୋଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥୋଏ ଆଉ 

ତୋେର ବିହଯୋଗ ହକହବ ପତି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ଠୋରୁ େୁଏନୋେି ିଁ।             

 

ਸਚੜਾ ਲਪ੍ਰ ੁਸਾਿਾਹੀਐ ਸਭੁ ਲਕਛੁ ਕਰਣੈ ਜੋਗੋ ॥੧॥ 

ଏଥପିୋଇ ିଁ ହସ ସବବଦୋ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ େି ିଁ ସୁ୍ତତି କରିବୋ ଉଚିତ, ଯିଏ ସବୁ କିଛି କରିବୋହର ସମଥବ ଅେନି୍ତ 

||1||   

 

ਸਚੜਾ ਸਾਲਹਬੁ ਸਬਲਦ ਪ੍ਛਾਣੀਐ ਆਪੇ੍ ਿਏ ਲਿਿਾਏ ॥ 

ସଚ୍ଚୋ ମୋଲିକଙୁ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ େି ିଁ ଜଣୋ ଯୋଇଥୋଏ ଆଉ ହସ ସ୍ୱୟଂ େି ିଁ ଜୀବଙୁ୍କ ନିଜ ସୋଥହିର ମିଳୋଇ 

ଥୋଆନି୍ତ।     

 

ਸਾ ਿਨ ਲਪ੍ਰਅ ਕੈ ਰੰਲਗ ਰਤੀ ਲਵਚਹੁ ਆਪ੍ੁ ਗਵਾਏ ॥ 

ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହପ୍ରମ ରଙ୍ଗହର ଲୀନ ହେୋଇ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ େୃଦୟରୁ ଅେଂକୋର ଦୂର କରିଥୋଏ।        

 

ਲਵਚਹੁ ਆਪ੍ੁ ਗਵਾਏ ਲਫਲਰ ਕਾਿੁ ਨ ਖਾਏ ਗੁਰਿੁਲਖ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ॥ 

ନିଜ େୃଦୟରୁ ଅେଂକୋର ନିବୃତ୍ତ କରିବୋ କୋରଣରୁ ମତୁୃୟ ତୋେୋକୁ ଗ୍ରୋସ କରିପୋହର ନୋେି ିଁ ଓ ହସ ଏକ 

ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ େି ିଁ ଜୋଣଥିୋଏ।     

 

ਕਾਿਲਣ ਇਛ ਪ੍ੁੰਨੀ ਅੰਤਲਰ ਲਭੰਨੀ ਲਿਲਿਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ॥ 

ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀର ଇଚ୍ଛୋ ପରୁୋ ହେୋଇଯୋଏ, ତୋେୋର େୃଦୟ ହପ୍ରମହର ଭରିଯୋଏ ଆଉ ତୋେୋକୁ ସଂସୋରକୁ 

ଜୀବନ ହଦଉଥବିୋ ଦୋତୋ ପ୍ରଭୁ ମିଳିଯୋନି୍ତ।   

 

ਸਬਦ ਰੰਲਗ ਰਾਤੀ ਜੋਬਲਨ ਿਾਤੀ ਲਪ੍ਰ ਕੈ ਅੰਲਕ ਸਿਾਏ ॥ 

ହସ ଶବ୍ଦର ରଙ୍ଗ ଦ୍ଵୋରୋ ରଙ୍ଗୀନ ହେୋଇଥୋଏ ଓ ପତି-ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ହକୋଳହର ବିଲୀନ ହେୋଇଥୋଏ। 
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ਸਚੜਾ ਸਾਲਹਬੁ ਸਬਲਦ ਪ੍ਛਾਣੀਐ ਆਪੇ੍ ਿਏ ਲਿਿਾਏ ॥੨॥ 

ସଚ୍ଚୋ ମୋଲିକକ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ େି ିଁ ଜଣୋଯୋଇଥୋଏ ଏବଂ ହସ ସ୍ୱୟଂ େି ିଁ ଜୀବକୁ ନିଜ ସୋଥହିର ମିଳନ କରୋଇ 

ଥୋଆନି୍ତ ||2||                 

 

ਲਜਨੀ ਆਪ੍ਣਾ ਕੰਤੁ ਪ੍ਛਾਲਣਆ ਹਉ ਲਤਨ ਪ੍ੂਛਉ ਸੰਤਾ ਜਾਏ ॥ 

ଯିଏ ନିଜ ପତି-ପରହମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଜୋଣ ିହଦଇଛି , ମ ିଁ ୁହସେି ସନ୍ଥଜନଙ୍କ ପୋେକୁ ଯୋଇ ନିଜ ସ୍ୱୋମୀଙ୍କ 

ବିଷ୍ୟହର ପଚୋରିବି।            
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ਆਪੁ ਛੋਡਿ ਸੇਵਾ ਕਰੀ ਡਪਰ ੁਸਚੜਾ ਡਿਲੈ ਸਹਡਿ ਸੁਭਾਏ ॥ 

ନିଜ ଅହଂତ୍ଵ ଦୂର କରି ମ  ୁଁ ତାହାଙ୍କ ସେବା ଶ୍ରଦ୍ଧା ପବୂବକ କରିଥାଏ, ଏହପିରି ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବସର େଚ୍ଚା 

ପତି-ପରସମଶ୍ଵର ସମାସତ ମିଳିଯିସବ।       

 

ਡਪਰ ੁਸਚਾ ਡਿਲੈ ਆਏ ਸਾਚੁ ਕਿਾਏ ਸਾਡਚ ਸਬਡਿ ਧਨ ਰਾਤੀ ॥ 

ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ େତୟର ୋଧନା କରିଥାଏ ଏବଂ ଶବ୍ଦସର ଅନୁଁରକ୍ତ ରହଥିାଏ, ଏହପିରି େଚ୍ଚା ପତି-ପରସମଶ୍ଵର 

ତାହାକୁଁ ମିଳିଯାନି୍ତ।  

 

ਕਿੇ ਨ ਰਾਾਂਿ ਸਿਾ ਸੋਹਾਗਡਿ ਅੰਤਡਰ ਸਹਿ ਸਿਾਧੀ ॥ 

ସେ ସକସବ ବିଧବା ହୁଁଏନାହି   ଆଉ େଦା େୁଁହାଗିନୀ ରହଥିାଏ।          

 

ਡਪਰ ੁਰਡਹਆ ਭਰਪੂਰੇ ਵੇਖੁ ਹਿਰੇੂ ਰੰਗੁ ਿਾਿੇ ਸਹਡਿ ਸੁਭਾਏ ॥ 

େଚ୍ଚା ପତି-ପରସମଶ୍ଵର େବବବୟାପକ ଅଟନି୍ତ, ତାହାଙ୍କୁଁ ପ୍ରତୟକ୍ଷ ସଦଖ ିସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାସର ତାହାଙ୍କ 

ସପ୍ରମର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।            

 

ਡਿਨੀ ਆਪਿਾ ਕੰਤੁ ਪਛਾਡਿਆ ਹਉ ਡਤਨ ਪੂਛਉ ਸੰਤਾ ਿਾਏ ॥੩॥ 

ଯିଏ ନିଜ େଚ୍ଚା ପତି-ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କୁଁ ଜାଣ ିସଦଇଛି, ମ  ୁଁ ସେହ ିେନ୍ଥଜନଙ୍କ ପାଖକୁଁ ଆଇ ସମା’ ସ୍ଵାମୀଙ୍କ 

ବିଷୟସର ପଚାରିଥାଏ ॥3॥     

 

ਡਪਰਹੁ ਡਵਛੰੁਨੀਆ ਭੀ ਡਿਲਹ ਿੇ ਸਡਤਗੁਰ ਲਾਗਹ ਸਾਚੇ ਪਾਏ ॥ 

େଚ୍ଚା ପତି-ପରସମଶ୍ଵର ଠାରୁଁ  ବିସେଦ ସହାଇ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ସ୍ଵାମୀଙ୍କ େହତି ମିଳନ କରିଥାଏ, ଯଦି ସେ 

େଦଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଚରଣସର ଲାଗିଯାଏ।         

 

ਸਡਤਗੁਰ ੁਸਿਾ ਿਇਆਲੁ ਹੈ ਅਵਗੁਿ ਸਬਡਿ ਿਲਾਏ ॥ 

େଦଗୁଁରୁଁ  େବବଦା ଦୟାର ଘର ଅଟନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ମନୁଁଷୟର ଅବଗୁଁଣ ଦୂର ସହାଇଯାଏ।        

 

ਅਉਗੁਿ ਸਬਡਿ ਿਲਾਏ ਿਿੂਾ ਭਾਉ ਗਵਾਏ ਸਚੇ ਹੀ ਸਡਚ ਰਾਤੀ ॥ 

ନିଜ ଅବଗୁଁଣକୁଁ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଜଳାଇ ଜୀବ ସମାହ-ମାୟାକୁଁ ତୟାଗ କରିଥାଏ ଆଉ ସକବଳ 

େତୟସର ରହଥିାଏ।        

 

ਸਚੈ ਸਬਡਿ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਉਿੈ ਗਈ ਭਰਾਤੀ ॥ 

େଚ୍ଚା ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା େବବଦା େୁଁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଟାସହ ଆଉ ଅହଂକାର ଓ ଭ୍ରାନି୍ତ  ଦୂର ସହାଇଯାଏ।         

 

ਡਪਰ ੁਡਨਰਿਾਇਲੁ ਸਿਾ ਸੁਖਿਾਤਾ ਨਾਨਕ ਸਬਡਿ ਡਿਲਾਏ ॥ 

ସହ ନାନକ! ପବିତ୍ର-ପାବନ େଚ୍ଚା ପତି-ପରସମଶ୍ଵର େବବଦା େୁଁଖ ସଦଇଥାନି୍ତ ଆଉ ସେ ଶବ୍ଦ/ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା 

ହି   ମିଳିଥାନି୍ତ।      
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ਡਪਰਹੁ ਡਵਛੰੁਨੀਆ ਭੀ ਡਿਲਹ ਿੇ ਸਡਤਗੁਰ ਲਾਗਹ ਸਾਚੇ ਪਾਏ ॥੪॥੧॥ 

େଚ୍ଚା ପତି-ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାରୁଁ  ବିସେଦ ସହାଇଥବିା ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀର ମିଳନ ନିଜ େଚ୍ଚା ସ୍ଵାମୀଙ୍କ େହତି 

ସହାଇଯାଏ, ଯଦି ସେ େଦଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଚରଣସର ଲାଗିଯାଏ ||4||1||      

 

ਵਿਹੰਸੁ ਿਹਲਾ ੩ ॥ 

ରାଗ ୱାଡହଂେ ମହଲା 3 ॥  

 

ਸੁਡਿਅਹੁ ਕੰਤ ਿਹੇਲੀਹੋ ਡਪਰ ੁਸੇਡਵਹੁ ਸਬਡਿ ਵੀਚਾਡਰ ॥ 

ସହ େଚ୍ଚା ପତି-ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ତ୍ରୀ! ଧ୍ୟାନପବୂବକ ଶୁଁଣ, ଗୁଁରୁଁ ବାଣୀର ବିଚାର କରି ନିଜ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ 

ସେବା କର।      

 

ਅਵਗਿਵੰਤੀ ਡਪਰ ੁਨ ਿਾਿਈ ਿੁਠੀ ਰੋਵੈ ਕੰਤ ਡਵਸਾਡਰ ॥ 

ଅବଗୁଁଣସର ଭରି ସହାଇଥବିା ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ପି୍ରୟତମଙ୍କୁଁ ଜାସଣ ନାହି   ଆଉ ସମାହ-ମାୟାସର ଠକି ସହାଇ 

େଚ୍ଚା ପତି-ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କୁଁ ବିେମ୍ତୃ କରି ସରାଦନ କରିଥାଏ।        

 

ਰੋਵੈ ਕੰਤ ਸੰਿਾਡਲ ਸਿਾ ਗੁਿ ਸਾਡਰ ਨਾ ਡਪਰ ੁਿਰੈ ਨ ਿਾਏ ॥ 

ସଯଉ   ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଗୁଁଣକୁଁ ସ୍ମରଣ କରି ସବୈରାଗୟସର ଅଶର୍ୁଁ  ବୁଁହାଇ ଥାଏ, ତାହାର ସ୍ଵାମୀ ନା 

ମରିଥାଏ ଆଉ ନା ସକଉ   ଆସଡ ଯାଇଥାଏ।  

 

ਗੁਰਿੁਡਖ ਿਾਤਾ ਸਬਡਿ ਪਛਾਤਾ ਸਾਚੈ ਪਰੇਡਿ ਸਿਾਏ ॥ 

ସଯଉ   ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁଁ  ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ଜାଣ ିସଦଇଛି ଏବଂ ଗୁଁରୁଁ ବାଣୀ ମଧ୍ୟ ଜାଣ ିସଦଇଛି, ସେ େଚ୍ଚା 

ପତି-ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ସପ୍ରମସର ରହଥିାଏ।         

 

ਡਿਡਨ ਅਪਿਾ ਡਪਰ ੁਨਹੀ ਿਾਤਾ ਕਰਿ ਡਬਧਾਤਾ ਕੂਡੜ ਿੁਠੀ ਕੂਡੜਆਰੇ ॥ 

ଯିଏ ନିଜ ପି୍ରୟତମ କମବ ବିଧାତାଙ୍କୁଁ ବୁଁସେ ନାହି  , ସେହ ିମିଥୟା ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀକୁଁ ମିଥୟା ଠକି ନିଏ।        

 

ਸੁਡਿਅਹੁ ਕੰਤ ਿਹੇਲੀਹੋ ਡਪਰ ੁਸੇਡਵਹੁ ਸਬਡਿ ਵੀਚਾਰੇ ॥੧॥ 

ସହ େଚ୍ଚା ପତି-ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ତ୍ରୀ! ଧ୍ୟାନପବୂବକ ଶୁଁଣ, ଗୁଁରୁଁ ବାଣୀର ବିଚାର କରି ନିଜ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ 

ସେବା କର ||1||         

 

ਸਭੁ ਿਗੁ ਆਡਪ ਉਪਾਇਓਨੁ ਆਵਿੁ ਿਾਿੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 

ୋରା େଂୋରର ଉତ୍ପତି୍ତ ପରସମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି   କରିଛନି୍ତ ଆଉ ଏହ ିେଂୋର ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରସର ପଡି 

ରହଛିି।     

 

ਿਾਇਆ ਿੋਹੁ ਖੁਆਇਅਨੁ ਿਡਰ ਿੰਿੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ॥ 

ମାୟାର ସମାହ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀକୁଁ ନଷ୍ଟ କରି ସଦଇଛି ଆଉ ବାରମ୍ବାର ମରି ଜନ୍ ମ ସନଉଥାଏ।    
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ਿਡਰ ਿੰਿੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ਵਧਡਹ ਡਬਕਾਰਾ ਡਗਆਨ ਡਵਹੂਿੀ ਿੂਠੀ ॥ 

ସେ ବାରମ୍ବାର ମରି ଜନ୍ ମ ସନଉଥାଏ, ତାହାର ପାପ ବିକାର ବଢିଯାଏ ଏବଂ ଜ୍ଞାନ ବିନା ଠକି ସହାଇଯାଏ। 

        

ਡਬਨੁ ਸਬਿੈ ਡਪਰ ੁਨ ਪਾਇਓ ਿਨਿੁ ਗਵਾਇਓ ਰੋਵੈ ਅਵਗੁਡਿਆਰੀ ਝੂਠੀ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ ବାଣୀ ବିନା ତାହାକୁଁ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଁଅନି୍ତ ନାହି   ଆଉ ନିଜ ଅମଲୂୟ ଜୀବନ ବୟଥବସର ହରାଇଥାଏ, 

ଗୁଁଣବିହୀନ ମିଥୟା ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଏହପିରି ବିଳାପ କରିଥାଏ।     

 

ਡਪਰ ੁਿਗਿੀਵਨੁ ਡਕਸ ਨੋ ਰੋਈਐ ਰੋਵੈ ਕੰਤੁ ਡਵਸਾਰੇ ॥ 

ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଁ  ଜଗତର ଜୀବନ ଅଟନି୍ତ, ତାହାସହସଲ କାହା ପାଇ    ବିଳାପ କରିବା, ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ପତି-

ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ବିେମ୍ତୃ କରି ସରାଦନ ହି   କରିଥାଏ।          

 

ਸਭੁ ਿਗੁ ਆਡਪ ਉਪਾਇਓਨੁ ਆਵਿੁ ਿਾਿੁ ਸੰਸਾਰੇ ॥੨॥ 

ୋରା ଜଗତ ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହି   ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ଏହ ିେଂୋର ଜନ୍ ମ ସହାଇ ମରିଥାଏ। ||2||         

 

ਸੋ ਡਪਰ ੁਸਚਾ ਸਿ ਹੀ ਸਾਚਾ ਹੈ ਨਾ ਓਹੁ ਿਰੈ ਨ ਿਾਏ ॥ 

ସେହ ିପତି-ପ୍ରଭୁଁ  େବବଦା େତୟ ଅଟନି୍ତ, ସେ ଅନଶ୍ଵର ଅଟନି୍ତ।       

 

ਭੂਲੀ ਡਿਰੈ ਧਨ ਇਆਿੀਆ ਰੰਿ ਬੈਠੀ ਿਿੂੈ ਭਾਏ ॥ 

ଭୁଁ ଲିଥବିା ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ ଆଉ ସଦୈତୟଭାବ ଦ୍ଵାରା ବିଧବା ସହାଇଯାଏ।      

 

ਰੰਿ ਬੈਠੀ ਿਿੂੈ ਭਾਏ ਿਾਇਆ ਿੋਡਹ ਿਖੁੁ ਪਾਏ ਆਵ ਘਟੈ ਤਨੁ ਛੀਿੈ ॥ 

ଆଉ ସଦୈତୟଭାବ ଦ୍ଵାରା ବିଧବା ସହାଇଯାଏ; ମାୟାର ସମାହ କାରଣରୁଁ  ସେ ଦୁଁୁଃଖ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, 

ତାହାର ଆୟୁଁ ଷ କମିଯାଏ ଏବଂ ଶରୀର ମଧ୍ୟ ନାଶ ସହାଇ ଯାଇଥାଏ।    

 

ਿੋ ਡਕਛੁ ਆਇਆ ਸਭੁ ਡਕਛੁ ਿਾਸੀ ਿਖੁੁ ਲਾਗਾ ਭਾਇ ਿਿੂੈ ॥ 

ଯାହା କିଛି ମଧ୍ୟ ଉତ୍ପନ୍ନ ସହାଇଛି, େବୁଁ କିଛି ନାଶ ସହାଇଯିବ, ୋଂୋରିକ ଆକଷବଣ କାରଣରୁଁ  ମନୁଁଷୟ 

ଦୁଁୁଃଖ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।       

 

ਿਿਕਾਲੁ ਨ ਸੂਝੈ ਿਾਇਆ ਿਗੁ ਲੂਝੈ ਲਡਬ ਲੋਡਭ ਡਚਤੁ ਲਾਏ ॥ 

ଦୁଁନିଆ ମାୟାର ଲାଳୋସର ଖୁଁେି ରହଥିାଏ, ତାହାକୁଁ ଏହ ିଲାଳେ ମଧ୍ୟସର ମତୃୁଁ ୟର ଧ୍ୟାନ ଆସେ ନାହି   

ଆଉ ନିଜ ଚିତ୍ତକୁଁ ସଲାଭ ଓ ଲାଳୋସର ଲଗାଇ ଥାଏ।      

 

ਸੋ ਡਪਰ ੁਸਾਚਾ ਸਿ ਹੀ ਸਾਚਾ ਨਾ ਓਹੁ ਿਰੈ ਨ ਿਾਏ ॥੩॥ 

ସେହ ିପତି-ପ୍ରଭୁଁ  େବବଦା େତୟ ଅଟନି୍ତ, ସେ ଅନଶ୍ଵର ଅଟନି୍ତ ||3||     

 

ਇਡਕ ਰੋਵਡਹ ਡਪਰਡਹ ਡਵਛੰੁਨੀਆ ਅੰਧੀ ਨਾ ਿਾਿੈ ਡਪਰ ੁਨਾਲੇ ॥ 

ନିଜ ପତି-ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାରୁଁ  ବିସେଦ ସହାଇ କିଛି ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସରାଦନ କରିଥାନି୍ତ, ଅଜ୍ଞାନତାସର ଅନ୍ଧ 

ସହାଇ ସେ ଜାସଣ ନାହି   ସଯ ତାହାର ପତି-ପରସମଶ୍ଵର ତାହାର ୋଥସିର ନିବାେ କରିଥାନି୍ତ।            
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ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਸਾਚਾ ਡਪਰੁ ਡਿਲੈ ਅੰਤਡਰ ਸਿਾ ਸਿਾਲੇ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ କୃପାରୁଁ  େଚ୍ଚା ପତି-ପରସମଶ୍ଵର ମିଳିଥାନି୍ତ ଆଉ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ହୃଦୟସର େବବଦା ତାହାଙ୍କୁଁ ସ୍ମରଣ 

କରିଥାଏ।          

 

ਡਪਰ ੁਅੰਤਡਰ ਸਿਾਲੇ ਸਿਾ ਹੈ ਨਾਲੇ ਿਨਿੁਡਖ ਿਾਤਾ ਿਰੇੂ ॥ 

ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ େବବଦା ନିଜ ୋଥ ିଭାବି ସେ ନିଜ ହୃଦୟସର ତାହାଙ୍କୁଁ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ମନମୁଁଖୀ 

ଜୀବ ସ୍ତ୍ରୀ ତାହାଙ୍କୁଁ ଦୂର ଭାବିଥାଏ।      

 

ਇਹੁ ਤਨੁ ਰਲੈੁ ਰਲੁਾਇਆ ਕਾਡਿ ਨ ਆਇਆ ਡਿਡਨ ਖਸਿੁ ਨ ਿਾਤਾ ਹਿਰੇੂ ॥ 

ଯିଏ ପତି-ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କୁଁ ନିଜ ପାଖସର ଅନୁଁଭବ କରିନାହି  , ତାହାର ଏହ ିଶରୀର ମାଟିସର ମିଶ ିନଷ୍ଟ 

ସହାଇଯାଏ ଆଉ ସକୌଣେି କାମସର ଆସେ ନାହି  ।    
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ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਮਿਲੈ ਮਿਲਾਈ ਮਿਰ ੁਅੰਤਮਰ ਸਦਾ ਸਿਾਲੇ ॥ 

ହେ ନାନକ! ହେଉ ଁଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ଅନ୍ତର୍ମନହେ ପତି-ପେହର୍ଶ୍ଵେଙୁ୍କ ସବମଦା ସ୍ମେଣ କେିଥାଏ, ହସ ଗେୁୁ 

ଦ୍ଵାୋ ରି୍ଳିଥବିା ନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେତି ରି୍ଳନ କେିଥାଏ।    

 

ਇਮਕ ਰੋਵਮਿ ਮਿਰਮਿ ਮਵਛੰੁਨੀਆ ਅੰਧੀ ਨ ਜਾਣੈ ਮਿਰ ੁਿੈ ਨਾਲੇ ॥੪॥੨॥ 

ନିଜ ପତି-ପେହର୍ଶ୍ଵେଙ୍କ ଠାେୁ ବିହେଦ ହୋଇ କିଛି ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ହୋଦନ କେିଥାନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ଅଜ୍ଞାନତାହେ 

ଅନ୍ଧ ହୋଇ ହସ ଏୋ ଜାଣ ିପାହେ ନାେି ଁହେ ପତି-ପେହର୍ଶ୍ଵେ ତାୋେ ସାଥହିେ ଅଛନି୍ତ ||4||2||   

 

ਵਡਿੰਸੁ ਿਃ ੩ ॥ 

ୱାଡେଂସ ର୍େଲା 3 ॥  

 

ਰੋਵਮਿ ਮਿਰਮਿ ਮਵਛੰੁਨੀਆ ਿੈ ਮਿਰ ੁਸਚੜਾ ਿੈ ਸਦਾ ਨਾਲੇ ॥ 

ହର୍ାେ ସଚ୍ଚା ପତି-ପେହର୍ଶ୍ଵେ ସବମଦା  ହର୍ାେ ସାଥହିେ େେଥିାନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ତାୋଙ୍କ ଠାେୁ ବିହେଦ ହୋଇ 

ହକହତ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ବିଳାପ କେିଥାନି୍ତ।                  

 

ਮਜਨੀ ਚਲਣੁ ਸਿੀ ਜਾਮਣਆ ਸਮਤਗੁਰ ੁਸੇਵਮਿ ਨਾਿੁ ਸਿਾਲੇ ॥ 

େିଏ ସତୟକୁ ବୁଝ ିହନଇଛି, ହସ ସଦଗେୁୁଙ୍କ ହସବା କେିଥାଏ ଏବଂ ପେର୍ାତ୍ମାଙ୍କ ନାର୍କୁ ସ୍ମେଣ 

କେିଥାଏ।     

 

ਸਦਾ ਨਾਿੁ ਸਿਾਲੇ ਸਮਤਗੁਰ ੁਿੈ ਨਾਲੇ ਸਮਤਗੁਰ ੁਸੇਮਵ ਸੁਖੁ ਿਾਇਆ ॥ 

ସଦଗେୁୁଙୁ୍କ ସାଥ ିଭାବି ହସ ସବମଦା ନାର୍-ସ୍ମେଣ କେିଥାଏ ଏବଂ ସଦଗେୁୁଙ୍କ ହସବା କେି ହସ ସଖୁ 

ପାଇଥାଏ।      

 

ਸਬਦੇ ਕਾਲੁ ਿਾਮਰ ਸਚੁ ਉਮਰ ਧਾਮਰ ਮਿਮਰ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਨ ਿੋਇਆ ॥ 

ଗେୁୁବାଣୀ ର୍ାଧ୍ୟର୍େୁ ହସ କାଳେ ଭୟକୁ ପୋସ୍ତ କେିଥାଏ ଏବଂ ସତୟକୁ ନିଜ େୃଦୟହେ ଲଗାଇ 

େଖଥିାଏ, ପଣୁ ିହସ ଦୁନିଆେ ଜନ୍ ମ ର୍େଣ ଚକ୍ରହେ ଆହସ ନାେି।ଁ   

 

ਸਚਾ ਸਾਮਿਬੁ ਸਚੀ ਨਾਈ ਵੇਖੈ ਨਦਮਰ ਮਨਿਾਲੇ ॥ 

ପେର୍ାତ୍ମା ସତୟସ୍ଵେୂପ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ତାୋଙ୍କ କୀରି୍ତ୍ତ ର୍ଧ୍ୟ ସତୟ ଅହଟ, ହସ ନାର୍ ସ୍ମେଣ କେୁଥବିା ଜୀବ-

ସ୍ତ୍ରୀକୁ ନିଜ କୃପା ଦୃଷି୍ଟହେ ହଦଖଥିାନି୍ତ।         

 

ਰੋਵਮਿ ਮਿਰਿੁ ਮਵਛੰੁਨੀਆ ਿੈ ਮਿਰ ੁਸਚੜਾ ਿੈ ਸਦਾ ਨਾਲੇ ॥੧॥ 

ହର୍ାେ ସଚ୍ଚା ପତି-ପେହର୍ଶ୍ଵେ ସଦା ହର୍ାେ ସାଥହିେ ଅଛନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ତାୋଙ୍କ ଠାେୁ ବିହେଦ ହୋଇ ଜୀବ-

ସ୍ତ୍ରୀ ହୋଦନ କେିଥାଏ॥1॥       
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ਿਰਭੁ ਿੇਰਾ ਸਾਮਿਬੁ ਸਭ ਦ ੂਊਚਾ ਿੈ ਮਕਵ ਮਿਲਾਾਂ ਿਰੀਤਿ ਮਿਆਰੇ ॥ 

ହର୍ାେ ର୍ାଲିକ-ପ୍ରଭୁ ସବୁଠାେୁ ଉଚ୍ଚ ଅଟନି୍ତ, ପଣୁ ିନିଜ ପି୍ରୟତର୍ଙ୍କ ସେତି କିପେି ରି୍ଳନ କେିବି?          

 

ਸਮਤਗੁਮਰ ਿੇਲੀ ਤਾਾਂ ਸਿਮਜ ਮਿਲੀ ਮਿਰ ੁਰਾਮਖਆ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ 

ହେହବ ସଦଗେୁୁ ହର୍ାହତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେତି ରି୍ଳନ କୋଇଛନି୍ତ, ର୍ ଁ ୁତାୋଙ୍କ ସେତି ରି୍ଳନ କେିଛି, ର୍ ଁ ୁନିଜ 

ପି୍ରୟତର୍ଙୁ୍କ ନିଜ ର୍ନହେ ସ୍ଥାପିତ କେିଛି।        

 

ਸਦਾ ਉਰ ਧਾਰੇ ਨੇਿੁ ਨਾਮਲ ਮਿਆਰੇ ਸਮਤਗੁਰ ਤੇ ਮਿਰ ੁਮਦਸੈ ॥ 

ୋୋେ ହପ୍ରର୍ ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେିତ ହୋଇଥାଏ, ହସ ତାୋଙୁ୍କ ,ର୍ନହେ ସ୍ଥାପନ କେିଥାଏ ଆଉ ସଦଗେୁୁ 

ଦ୍ଵାୋ େି ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦର୍ମନ ହୋଇଥାଏ।     

 

ਿਾਇਆ ਿੋਿ ਕਾ ਕਚਾ ਚੋਲਾ ਮਤਤੁ ਿੈਧੈ ਿਗੁ ਮਖਸੈ ॥ 

ର୍ାୟାେ ହର୍ାେହେ େଙ୍ଗୀନ ହୋଇ ର୍େୀେ େୂପୀ ହଖାଳ ରି୍ଥୟା ଅହଟ, ଏୋକୁ ପିନ୍ଧିବା ଦ୍ଵାୋ ପାଦ 

ସତୟ ଆଡକୁ ୋଇଥାଏ।        

 

ਮਿਰ ਰੰਮਗ ਰਾਤਾ ਸੋ ਸਚਾ ਚੋਲਾ ਮਤਤੁ ਿੈਧੈ ਮਤਖਾ ਮਨਵਾਰੇ ॥ 

କିନ୍ତୁ ପି୍ରୟତର୍-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହପ୍ରର୍ହେ େଙ୍ଗୀନ ହୋଇଥବିା ର୍େୀେ ସଚ୍ଚା ଅହଟ, ଏୋକୁ ପିନ୍ଧିହଲ ର୍ନେ ତୃଷ୍ଣା 

ହର୍ଣି୍ଟ ୋଏ।                  

 

ਿਰਭੁ ਿੇਰਾ ਸਾਮਿਬੁ ਸਭ ਦ ੂਊਚਾ ਿੈ ਮਕਉ ਮਿਲਾ ਿਰੀਤਿ ਮਿਆਰੇ ॥੨॥ 

ହର୍ାେ ର୍ାଲିକ-ପ୍ରଭୁ ସବୁଠାେୁ ଉଚ୍ଚ ଅଟନି୍ତ, ପଣୁ ିନିଜ ପି୍ରୟତର୍ଙ୍କ ସେତି କିପେି ରି୍ଳନ କେିବି?||2||      

 

ਿੈ ਿਰਭੁ ਸਚੁ ਿਛਾਮਣਆ ਿੋਰ ਭੂਲੀ ਅਵਗਮਣਆਰੇ ॥ 

ର୍ ଁ ୁନିଜ ସତୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜାଣ ିହଦଇଛି, କିନ୍ତୁ ଗଣୁବିେୀନ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ତାୋକୁ ବିସର୍୍ତୃ କେି କୁର୍ାଗମଗାର୍ୀ 

ହୋଇୋଇଛି।         

 

ਿੈ ਸਦਾ ਰਾਵੇ ਮਿਰ ੁਆਿਣਾ ਸਚੜੈ ਸਬਮਦ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 

ର୍ ଁ ୁସବମଦା ନିଜ ପି୍ରୟତର୍ଙୁ୍କ ସ୍ମେଣ କେି ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ ଏବଂ ସଚ୍ଚା ର୍ବ୍ଦେ ଚିନ୍ତନ କେିଥାଏ। 

       

ਸਚੈ ਸਬਮਦ ਵੀਚਾਰੇ ਰੰਮਗ ਰਾਤੀ ਨਾਰੇ ਮਿਮਲ ਸਮਤਗੁਰ ਿਰੀਤਿੁ ਿਾਇਆ ॥ 

ହେଉ ଁଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସଚ୍ଚା ର୍ବ୍ଦେ ଚିନ୍ତନ କେିଥାଏ, ହସ ନିଜ ପି୍ରୟତର୍ଙ୍କ ହପ୍ରର୍ହେ ର୍ଗ୍ନ େେଥିାଏ ଆଉ 

ସଦଗେୁୁଙ୍କ ସେିତ ରି୍ର୍ ିନିଜ ପି୍ରୟତର୍ଙୁ୍କ ପାଇଥାଏ।         

 

ਅੰਤਮਰ ਰੰਮਗ ਰਾਤੀ ਸਿਜੇ ਿਾਤੀ ਗਇਆ ਦਸੁਿਨੁ ਦਖੂੁ ਸਬਾਇਆ ॥ 

ତାୋେ େୃଦୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହପ୍ରର୍ହେ େଙ୍ଗୀନ ହୋଇଛି, ହସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାହେ ଲୀନ େେଥିାଏ ଆଉ 

ତାୋେ ର୍ତ୍ରୁ ଦୁୁଃଖ ସବୁ ଦୂେ ହୋଇ ୋଇଛି।     
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ਅਿਨੇ ਗੁਰ ਕੰਉ ਤਨੁ ਿਨੁ ਦੀਜੈ ਤਾਾਂ ਿਨੁ ਭੀਜੈ ਮਤਰਸਨਾ ਦਖੂ ਮਨਵਾਰੇ ॥ 

େଦି ନିଜ ଗେୁୁଙୁ୍କ ତନ-ର୍ନ ଅପମଣ କେୁ, ତାୋହେହଲ ଆର୍େ ର୍ନ ପ୍ରସନ୍ନ େେଥିାଏ ଆଉ ତୃଷ୍ଣା ଓ ଦୁୁଃଖ 

ନାର୍ ହୋଇୋଏ।   

 

ਿੈ ਮਿਰ ੁਸਚੁ ਿਛਾਮਣਆ ਿੋਰ ਭੂਲੀ ਅਵਗਮਣਆਰੇ ॥੩॥ 

ର୍ ଁ ୁନିଜ ସତୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜାଣ ିହଦଇଛି, କିନ୍ତୁ ଗଣୁବିେୀନ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଅନୟ ଅବଗଣୁହେ ଭେି ହୋଇ 

କୁର୍ାଗମଗାର୍ୀ ହୋଇୋଇଛି। ||3|      

 

ਸਚੜੈ ਆਮਿ ਜਗਤੁ ਉਿਾਇਆ ਗੁਰ ਮਬਨੁ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰੋ ॥ 

ସଚ୍ଚା ପେହର୍ଶ୍ଵେ ସ୍ଵୟଂ ଜଗତ ସଷିୃ୍ଟ କେିଛନି୍ତ, ପେନ୍ତୁ ଗେୁୁଙ୍କ ବିନା ଜଗତହେ ହ ାେ ଅନ୍ଧକାେ ଥାଏ। 

    

ਆਮਿ ਮਿਲਾਏ ਆਮਿ ਮਿਲੈ ਆਿੇ ਦੇਇ ਮਿਆਰੋ ॥ 

ହସ ସ୍ଵୟଂ େି ଁଜୀବକୁ ଗେୁୁଙ୍କ ସେତି ରି୍ଳାଇ ଥାଆନି୍ତ, ସ୍ଵୟଂ େି ଁରି୍ଳିଥାନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ େି ଁତାୋକୁ ନିଜ 

ହପ୍ରର୍ ଦାନ କେିଥାନି୍ତ।              

 

ਆਿੇ ਦੇਇ ਮਿਆਰੋ ਸਿਮਜ ਵਾਿਾਰੋ ਗੁਰਿੁਮਖ ਜਨਿੁ ਸਵਾਰੇ ॥ 

ହସ ସ୍ଵୟଂ େି ଁନିଜ ହପ୍ରର୍ ପ୍ରଦାନ କେିଥାନି୍ତ ଆଉ ଜୀବ ଏେପିେି ନାର୍ ଜ୍ଞାନେ ବୟାପାେ କେିଥାଏ ଏବଂ 

ଗେୁୁର୍ଖୁୀ ବନି ନିଜେ ଅର୍ଲୂୟ ଜନ୍ ମ ସଫଳ କେିଥାଏ।        

 

ਧਨੁ ਜਗ ਿਮਿ ਆਇਆ ਆਿੁ ਗਵਾਇਆ ਦਮਰ ਸਾਚੈ ਸਮਚਆਰੋ ॥ 

ଏେ ିଦୁନିଆହେ ତାୋେ ଜନ୍ ମ ହନବା ସଫଳ ଅହଟ, େିଏ ନିଜ ଅେଂତ୍ଵ ଦୂେ କେିଥାଏ ଆଉ ସଚ୍ଚା 

ଦେବାେହେ ତାୋକୁ ସତୟବାଦୀ କୁୋୋଏ।              

 

ਮਗਆਮਨ ਰਤਮਨ ਘਮਿ ਚਾਨਣੁ ਿੋਆ ਨਾਨਕ ਨਾਿ ਮਿਆਰੋ ॥ 

ହେ ନାନକ! ତାୋେ େୃଦୟହେ ଜ୍ଞାନ-େତ୍ନେ ପ୍ରକାର୍ ହୋଇ ୋଇଛି ଏବଂ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାର୍ ସେିତ ତାୋେ 

ହପ୍ରର୍ ଅଛି।    

 

ਸਚੜੈ ਆਮਿ ਜਗਤੁ ਉਿਾਇਆ ਗੁਰ ਮਬਨੁ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰੋ ॥੪॥੩॥ 

ସଚ୍ଚା ପେହର୍ଶ୍ଵେ ସ୍ଵୟଂ େି ଁଜଗତ ସଷିୃ୍ଟ କେିଛନି୍ତ, ପେନ୍ତୁ ଗେୁୁଙ୍କ ବିନା ଜଗତହେ ହ ାେ ଅନ୍ଧକାେ 

ଥାଏ।||4||3||    

 

ਵਡਿੰਸੁ ਿਿਲਾ ੩ ॥ 

ୱାଡେଂସ ର୍େଲା 3 ॥  

 

ਇਿੁ ਸਰੀਰ ੁਜਜਰੀ ਿੈ ਇਸ ਨੋ ਜਰ ੁਿਿੁਚੈ ਆਏ ॥ 

ଏେ ିର୍େୀେ ବଡ ର୍ୀର୍ଣ୍ମ ଅହଟ ତଥା ଏୋ ଆହସ୍ତ ଆହସ୍ତ ଜୀର୍ଣ୍ମ ହୋଇଥାଏ।      
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ਗੁਮਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਿੋਰ ੁਿਮਰ ਜੰਿੈ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ 

ୋୋକୁ ଗେୁୁ େକ୍ଷା କେିଛନି୍ତ, ତାୋେ ଉଦ୍ଧାେ ହୋଇ ୋଇଛି, ପେନ୍ତୁ ଅନୟର୍ାହନ ଜନ୍ ମ ହନଇ 

ର୍େିଥାନି୍ତ।       

 

ਿੋਮਰ ਿਮਰ ਜੰਿਮਿ ਆਵਮਿ ਜਾਵਮਿ ਅੰਮਤ ਗਏ ਿਛੁਤਾਵਮਿ ਮਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸੁਖੁ ਨ ਿੋਈ ॥ 

ଅନୟର୍ାହନ ଜନ୍ ମ ହୋଇ ର୍େିଥାନି୍ତ, ଅନି୍ତର୍ କ୍ଷଣହେ ପଶ୍ଚାତାପ କେିଥାନି୍ତ ଆଉ ପେର୍ାତ୍ମାଙ୍କ ନାର୍େ 

ବୀନା ତାୋକୁ ସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ େୁଏନାେି।ଁ            

 

ਐਥੈ ਕਿਾਵੈ ਸੋ ਿਲੁ ਿਾਵੈ ਿਨਿੁਮਖ ਿੈ ਿਮਤ ਖੋਈ ॥ 

ଇେହଲାକହେ ବୟକି୍ତ ହେଉ ଁକର୍ମ କେିଥାଏ, ହସେ ିଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ହସ୍ଵୋଚାେୀ ର୍ନୁଷ୍ୟ 

ନିଜେ ଇଜ୍ଜତ େୋଇ ଥାଏ।     

 

ਜਿ ਿੁਮਰ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰ ੁਿਿਾ ਗੁਬਾਰ ੁਨਾ ਮਤਥੈ ਭੈਣ ਨ ਭਾਈ ॥ 

େର୍ହଲାକହେ ଭୟାନକ ଅନ୍ଧକାେ ଥାଏ ଆଉ ହସଠାହେ ହକେ ିଭାଇ କିମ୍ବା ଭଉଣୀ ନଥାନି୍ତ।  

 

ਇਿੁ ਸਰੀਰ ੁਜਜਰੀ ਿੈ ਇਸ ਨੋ ਜਰ ੁਿਿੁਚੈ ਆਈ ॥੧॥ 

ଏେ ିର୍େୀେ ବଡ ର୍ୀର୍ଣ୍ମ ଅହଟ ତଥା ଏୋ ଆହସ୍ତ ଆହସ୍ତ ଜୀର୍ଣ୍ମ ହୋଇଥାଏ। ॥1॥       

 

ਕਾਇਆ ਕੰਚਨੁ ਤਾਾਂ ਥੀਐ ਜਾਾਂ ਸਮਤਗੁਰ ੁਲਏ ਮਿਲਾਏ ॥ 

େଦି ସଦଗେୁୁ ନିଜ ସାଥହିେ ରି୍ଳାଇ ଥାଆନି୍ତ, ତାୋହେହଲ ହସ କାୟା ଭଳି ପାବନ ହୋଇୋଏ।      
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ਭ੍ਰਮੁ ਮਾਇਆ ਵਿਚਹੁ ਕਟੀਐ ਸਚੜੈ ਨਾਵਮ ਸਮਾਏ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ତାହାର ମନରୁ ମାୟାର ଭ୍ରମ ଦୂର କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ପଣୁ ିସସ ସତୟ ନାମସର ରହଥିାଏ।    

 

ਸਚੈ ਨਾਵਮ ਸਮਾਏ ਹਵਿ ਗੁਣ ਗਾਏ ਵਮਵਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸੁਖੁ ਪ੍ਾਏ ॥ 

ସତୟ ନାମସର ରହ ିଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ନିଜ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ମିଶ ିସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ  

କରିଥାଏ।          

 

ਸਦਾ ਅਨੰਵਦ ਿਹੈ ਵਦਨੁ ਿਾਤੀ ਵਿਚਹੁ ਹੰਉਮੈ ਜਾਏ ॥ 

ସସ ଦିନ ରାତି ସବବଦା ଆନନ୍ଦସର ରହଥିାଏ ଆଉ ତାହାର ହୃଦୟରୁ ଅହଂତ୍ଵ ଦୂର ସହାଇଯାଏ।       

 

ਵਜਨੀ ਪ੍ੁਿਖੀ ਹਵਿ ਨਾਵਮ ਵਚਤੁ ਿਾਇਆ ਵਤਨ ਕੈ ਹੰਉ ਿਾਗਉ ਪ੍ਾਏ ॥ 

ସଯଉ ଁମହାପରୁୁଷ ହରିଙ୍କ ନାମକୁ ନିଜ ଚିତ୍ତସର ଲଗାଇଛନି୍ତ, ମ ଁ ୁତାହାଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପଶବ କରିଥାଏ।   

 

ਕਾਾਂਇਆ ਕੰਚਨੁ ਤਾਾਂ ਥੀਐ ਜਾ ਸਵਤਗੁਿ ੁਿਏ ਵਮਿਾਏ ॥੨॥ 

ଯଦି ସଦଗରୁୁ ନିଜ ସାଥସିର ମିଳାଇ ଥାଆନି୍ତ, ତାହାସହସଲ ସସ କାୟା ଭଳି ପାବନ 

ସହାଇଯାଏ।||2||                

 

ਸੋ ਸਚਾ ਸਚੁ ਸਿਾਹੀਐ ਜੇ ਸਵਤਗੁਿ ੁਦੇਇ ਬੁਝਾਏ ॥ 

ଯଦି ସଦଗରୁୁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରନି୍ତ, ତାହାସହସଲ ହି ଁସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସୁ୍ତତିଗାନ କରାଯାଇ ଥାଏ।        

 

ਵਬਨੁ ਸਵਤਗੁਿ ਭ੍ਿਵਮ ਭੁ੍ਿਾਣੀਆ ਵਕਆ ਮੁਹੁ ਦੇਸਵਨ ਆਗੈ ਜਾਏ ॥ 

ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ସଯଉ ଁଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଭ୍ରମସର ଥାଏ, ସସ ପରସଲାକସର କିପରି ମହୁ ଁସଦଖାଇବ? 

 

ਵਕਆ ਦੇਵਨ ਮੁਹੁ ਜਾਏ ਅਿਗੁਵਣ ਪ੍ਛੁਤਾਏ ਦਖੋੁ ਦਖੁੁ ਕਮਾਏ ॥ 

ସସ ପରସଲାକସର କିପରି ମହୁ ଁସଦଖାଇବ, ସସ ନିଜ ଅବଗଣୁ କାରଣରୁ ପଶ୍ଚାତାପ କରିଥାଏ ଆଉ 

ଦୁୁଃଖ ହି ଁସଭାଗ କରିଥାଏ।          

 

ਨਾਵਮ ਿਤੀਆ ਸੇ ਿੰਵਗ ਚਿੂਿਾ ਵਪ੍ਿ ਕੈ ਅੰਵਕ ਸਮਾਏ ॥ 

କିନ୍ତୁ ସଯଉ ଁଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନାମସର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ, ସସ ଗାଢ ଲାଲ ରଙ୍ଗ ସହାଇଯାଏ ଆଉ ସସ ନିଜ ପତି-

ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ସକାଳସର ବିଲୀନ ସହାଇଯାଏ।        

 

ਵਤਸੁ ਜੇਿਡੁ ਅਿਿ ੁਨ ਸੂਝਈ ਵਕਸੁ ਆਗੈ ਕਹੀਐ ਜਾਏ ॥ 

ସମାସତ ପରମାତ୍ମା ସଯପରି ମହାନ ଆଉ ସକହ ିସଦଖା ଯାଉ ନାହାନି୍ତ, ପଣୁ ିମ ଁ ୁନିଜ ଦୁୁଃଖ କାହା 

ସମମ୍ଖୁସର କହବିି?  
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ਸੋ ਸਚਾ ਸਚੁ ਸਿਾਹੀਐ ਜੇ ਸਵਤਗੁਿ ੁਦੇਇ ਬੁਝਾਏ ॥੩॥ 

ଯଦି ସଦଗରୁୁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରନି୍ତ, ସସହ ିପରମ ସତୟର ସୁ୍ତତି ଗାନ କରାଯାଏ||3||                

 

ਵਜਨੀ ਸਚੜਾ ਸਚੁ ਸਿਾਵਹਆ ਹੰਉ ਵਤਨ ਿਾਗਉ ਪ੍ਾਏ ॥ 

ଯିଏ ସଚ୍ଚା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପ୍ରଶଂସା କରିଛି, ମ ଁ ୁତାହାଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପଶବ କରିଥାଏ।          

 

ਸੇ ਜਨ ਸਚੇ ਵਨਿਮਿੇ ਵਤਨ ਵਮਵਿਆ ਮਿੁ ਸਭ੍ ਜਾਏ ॥ 

ଏପରି ମନୁଷୟ ସତୟବାଦୀ ଓ ନିମବଳ ସହାଇଥାଏ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ସହିତ ମିଶ ିମନର ଅହଂକାର ରୂପୀ 

ମଇଳା ଦୂର ସହାଇଯାଏ।               

 

ਵਤਨ ਵਮਵਿਆ ਮਿੁ ਸਭ੍ ਜਾਏ ਸਚੈ ਸਵਿ ਨਾਏ ਸਚੈ ਸਹਵਜ ਸੁਭ੍ਾਏ ॥ 

ଆଉ ତାହାଙ୍କ ସହତି ମିଶ ିମନର ଅହଂକାର ରୂପୀ ମଇଳା ଦୂର ସହାଇଯାଏ, ଔ ମନୁଷୟ ସତୟନାମର 

ସଚ୍ଚା ସସରାବରସର ସ୍ନାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ସତୟବାଦୀ ବନିଯାଏ।                       

 

ਨਾਮੁ ਵਨਿੰਜਨੁ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਿ ੁਸਵਤਗੁਵਿ ਦੀਆ ਬੁਝਾਏ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ସମାସତ ଅଗମୟ, ଅସଗାଚର ଏବଂ ମାୟାତୀତ ପ୍ରଭୁ-ନାମର ସଭଦ ବତାଇଛନି୍ତ।         

 

ਅਨਵਦਨੁ ਭ੍ਗਵਤ ਕਿਵਹ ਿੰਵਗ ਿਾਤੇ ਨਾਨਕ ਸਵਚ ਸਮਾਏ ॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ସଯ ସପ୍ରମ ରଙ୍ଗସର ଲୀନ ସହାଇ ଯିଏ ରାତି ଦିନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତ କରିଥାଏ, ସସ ସତୟସର 

ରହଥିାଏ।      

 

ਵਜਨੀ ਸਚੜਾ ਸਚੁ ਵਿਆਇਆ ਹੰਉ ਵਤਨ ਕੈ ਿਾਗਉ ਪ੍ਾਏ ॥੪॥੪॥ 

ଯିଏ ପରମ-ସତୟ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଛି, ମ ଁ ୁତାହାଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପଶବ କରିଥାଏ||4||4||   

 

ਿਡਹੰਸ ਕੀ ਿਾਿ ਮਹਿਾ ੪ ਿਿਾਾਂ ਬਹਿੀਮਾ ਕੀ ਿੁਵਨ ਗਾਿਣੀ 

ରାଗ ୱାଡହଂସ ୱାର ମହଲା 4 ॥  

 

ੴ ਸਵਤਗੁਿ ਪ੍ਰਸਾਵਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାସର।          

 

ਸਿੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ସଳାକ ମହଲା 3 ॥          

 

ਸਬਵਦ ਿਤੇ ਿਡ ਹੰਸ ਹੈ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਉਵਿ ਿਾਵਿ ॥ 

ସଯଉ ଁସଲାକ ଶବ୍ଦସର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ, ସସ ପରମ ହଂସ(ପରମାଥବୀ) ଅସଟ ଆଉ ସସ ସତୟନାମକୁ ନିଜ 

ହୃଦୟସର ସ୍ଥାପନ କରିଥାଏ।    
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ਸਚੁ ਸੰਗਰਹਵਹ ਸਦ ਸਵਚ ਿਹਵਹ ਸਚੈ ਨਾਵਮ ਵਪ੍ਆਵਿ ॥ 

ସସ ସତୟ ସଞ୍ଚତି କରିଥାଏ, ସତୟସର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଆଉ ସତୟନାମ ସହତି ହି ଁସପ୍ରମ କରିଥାଏ।  

 

ਸਦਾ ਵਨਿਮਿ ਮੈਿੁ ਨ ਿਗਈ ਨਦਵਿ ਕੀਤੀ ਕਿਤਾਵਿ ॥ 

କତ୍ତବା ତାହାଙ୍କ ଉପସର ଦୟା-ଦୃଷି୍ଟ କରିଛନି୍ତ ସଯ ସସ ସବବଦା ପାବନ ରହଥିାଏ ଆଉ ତାହା ଠାସର 

ସକୌଣସି ମଇଳା ଲାସଗ ନାହି।ଁ               

 

ਨਾਨਕ ਹਉ ਵਤਨ ਕੈ ਬਵਿਹਾਿਣੈ ਜੋ ਅਨਵਦਨੁ ਜਪ੍ਵਹ ਮੁਿਾਵਿ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ମ ଁ ୁସସହ ିମହାପରୁୁଷଙ୍କ ପାଖସର ସମପିତ, ଯିଏ ଦିନ ରାତି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜପ କରିଥାଏ॥1॥     

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥  

 

ਮੈ ਜਾਵਨਆ ਿਡ ਹੰਸੁ ਹੈ ਤਾ ਮੈ ਕੀਆ ਸੰਗੁ ॥ 

ମ ଁ ୁଏହା ଜାଣଥିଲିି ସଯ ସସ ସକୌଣସି ପରମ ହଂସ(ପରମାଥବୀ) ଅଟନି୍ତ, ସତଣ ୁମ ଁ ୁତାହାଙ୍କ ସଂଗତି କରିଲି। 

   

ਜੇ ਜਾਣਾ ਬਗੁ ਬਪ੍ੁੜਾ ਤ ਜਨਵਮ ਨ ਦੇਦੀ ਅੰਗੁ ॥੨॥ 

ଯଦି ଏହା ଭାବିଥାନି୍ତ ସଯ ବିଚରା ବଗ ଭଳି ଠକ ଅସଟ, ତାହାସହସଲ ଜନ୍ ମରୁ ହି ଁତାଙ୍କ ସହତି ମିଶ ି

ନଥାନି୍ତ||2||    

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥          

 

ਹੰਸਾ ਿੇਵਖ ਤਿੰਵਦਆ ਬਗਾਾਂ ਵਭ੍ ਆਯਾ ਚਾਉ ॥ 

ପରମ ହଂସ(ପରମାଥବୀ)ଙୁ୍କ ପାର ସହବା ସଦଖ ିବଗ(ଠକ) ପାଖସର ମଧ୍ୟ ପାର ସହବା ପାଇ ଁତୀବ୍ର 

ଲାଳସା ଉତ୍ପନ୍ନ ସହାଇଥାଏ।        

 

ਡੁਵਬ ਮੁਏ ਬਗ ਬਪ੍ੁੜ ੇਵਸਿ ੁਤਵਿ ਉਪ੍ਵਿ ਪ੍ਾਉ ॥੩॥ 

କନି୍ତୁ ବିଚରା ବଗ ଭବସାଗରସର ବୁଡିଯାଇ ପ୍ରାଣ ତୟାଗ କରିଛି, ତାହାର ସଗାଡ ଉପସର ଓ ମଣୁ୍ଡ ତସଳ 

ଅଛି ||3||     

 

ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਤੂ ਆਪੇ੍ ਹੀ ਆਵਪ੍ ਆਵਪ੍ ਹੈ ਆਵਪ੍ ਕਾਿਣੁ ਕੀਆ ॥ 

ସହ ପରମ ପିତା! ତୁ ସ୍ଵୟଂଭୂ, ସବବଶକି୍ତମାନ ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁସଂସାର ବନାଇଛୁ। 
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ਤੂ ਆਪੇ੍ ਆਵਪ੍ ਵਨਿੰਕਾਿ ੁਹੈ ਕੋ ਅਿਿ ੁਨ ਬੀਆ ॥ 

ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁନିରାକାର ଅଟୁ ଆଉ ସତା’ ବିନା ଆଉ ସକହ ିନାହାନି୍ତ।           

 

ਤੂ ਕਿਣ ਕਾਿਣ ਸਮਿਥੁ ਹੈ ਤੂ ਕਿਵਹ ਸੁ ਥੀਆ ॥ 

ତୁ ହି ଁକରିବା ଏବଂ କରାଇବାସର ସମଥବ ଅଟୁ ଏବଂ ତୁ ଯାହା କରୁ ତାହା ସହାଇଥାଏ।     

 

ਤੂ ਅਣਮੰਵਗਆ ਦਾਨੁ ਦੇਿਣਾ ਸਭ੍ਨਾਹਾ ਜੀਆ ॥ 

ତୁ ହି ଁସବୁ ଜୀବଙୁ୍କ ମାଗିବା ବିନା ଦାନ ସଦଇଥାଉ।             

 

ਸਵਭ੍ ਆਖਹੁ ਸਵਤਗੁਿ ੁਿਾਹੁ ਿਾਹੁ ਵਜਵਨ ਦਾਨੁ ਹਵਿ ਨਾਮੁ ਮੁਵਖ ਦੀਆ ॥੧॥ 

ସମସସ୍ତ ସବାଲ ସଦଗରୁୁ ଧନୟ-ଧନୟ ଅଟନି୍ତ, ଯିଏ ହରିନାମର ଦାନ ଆମର ମଖୁସର ସଦଇଛନି୍ତ॥1॥ 
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Page 586 

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ ମହଲୋ 3॥  

 

ਭੈ ਵਿਵਿ ਸਭੁ ਆਕਾਰ ੁਹੈ ਵਿਰਭਉ ਹਵਰ ਜੀਉ ਸੋਇ ॥ 

ଏହ ିସୋରୋ ଦୁନିଆ ଭୟଶ୍ର ଥୋଏ, କିନ୍ତୁ ଏକ ପଜୂ୍ୟ-ପରଶ୍ମଶ୍ଵର ହି ିଁ ନିଭଭୀକ ଅଶ୍େ।        

 

ਸਵਿਗੁਵਰ ਸੇਵਿਐ ਹਵਰ ਮਵਿ ਿਸੈ ਵਿਥੈ ਭਉ ਕਦੇ ਿ ਹੋਇ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶ୍ସବୋ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ପରଶ୍ମଶ୍ଵର ମନଶ୍ର ନିବୋସ କରିଥୋନି୍ତ ଆଉ ଭୟ ମନ ଭିତଶ୍ର 

ପ୍ରଶ୍ବଶ କରିପୋଶ୍ର ନୋହି ିଁ।     

 

ਦਸੁਮਿੁ ਦਖੁੁ ਵਿਸ ਿੋ ਿੇਵਿ ਿ ਆਿੈ ਪੋਵਹ ਿ ਸਕੈ ਕੋਇ ॥ 

ଶ୍କୌଣସି ଶତ୍ରୁ କିମ୍ବୋ ଦୁୁଃଖ ତୋହୋର ନିକେକୁ ଆଶ୍ସ ନୋହି ିଁ ଆଉ ଶ୍କହ ିତୋହୋକୁ ଉତ୍ପୀଡନ କରି ପୋରନି୍ତ 

ନୋହି ିଁ।      

 

ਗੁਰਮੁਵਖ ਮਵਿ ਿੀਿਾਵਰਆ ਜੋ ਵਿਸੁ ਭਾਿੈ ਸੁ ਹੋਇ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ନିଜ୍ ମନଶ୍ର ଏହୋ ବିଚୋର କରିଛି ଶ୍େ ପରମୋତ୍ମୋଙୁ୍କ େୋହୋ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ, ତୋହୋ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ। 

     

ਿਾਿਕ ਆਪੇ ਹੀ ਪਵਿ ਰਖਸੀ ਕਾਰਜ ਸਿਾਰੇ ਸੋਇ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ପରଶ୍ମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ମନୁଷ୍ୟର ପ୍ରତିଷ୍ ଠୋ ରଖଥିୋନି୍ତ ଆଉ ସବୁ କୋେଭୟ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଭ 

କରିଥୋନି୍ତ॥1॥       

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਇਵਕ ਸਜਣ ਿਲੇ ਇਵਕ ਿਵਲ ਗਏ ਰਹਦੇ ਭੀ ਫੁਵਿ ਜਾਵਹ ॥ 

କିଛି ସୋଥ ିଦୁନିଆରୁ େୋଉଛନି୍ତ, କିଛି ମିତ୍ର ପବୂଭରୁ ହ ିଦୁନିଆ ଛୋଡିଛନି୍ତ ଆଉ େିଏ ରହଥିୋଏ ଶ୍ସ ମଧ୍ୟ 

ଚୋଲିେିବ।          

 

ਵਜਿੀ ਸਵਿਗੁਰ ੁਿ ਸੇਵਿਓ ਸੇ ਆਇ ਗਏ ਪਛੁਿਾਵਹ ॥ 

େିଏ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶ୍ସବୋ କରିନୋହି ିଁ, ଶ୍ସ ଦୁନିଆକୁ ଆସି ପଶ୍ଚୋତୋପ କରି ଚୋଲି େୋଇଛି।           

 

ਿਾਿਕ ਸਵਿ ਰਿੇ ਸੇ ਿ ਵਿਛੁਿਵਹ ਸਵਿਗੁਰ ੁਸੇਵਿ ਸਮਾਵਹ ॥੨॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ଶ୍େଉ ିଁ ଶ୍ଲୋକ ସତୟଶ୍ର ମଗ୍ନ ରହଥିୋଏ, ଶ୍ସ କଦୋପି ବିଶ୍େଦ ହୁଏନୋହି ିଁ ଆଉ ସଦଗରୁୁଙ୍କ 

ଶ୍ସବୋ କରି ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଠୋଶ୍ର ବିଲୀନ ଶ୍ହୋଇେୋଏ॥2॥         
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ਪਉਿੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਵਿਸੁ ਵਮਲੀਐ ਸਵਿਗੁਰ ਸਜਣੈ ਵਜਸੁ ਅੰਿਵਰ ਹਵਰ ਗੁਣਕਾਰੀ ॥ 

େୋହୋର ହୃଦୟଶ୍ର ଗଣୁକୋରୀ ଭଗବୋନଙ୍କ ନିବୋସ ଥୋଏ, ଆମକୁ ଏପରି ମହୋପରୁୁଷ୍ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ 

ଶ୍ଭେ କରିବୋ ଉଚିତ।          

 

ਵਿਸੁ ਵਮਲੀਐ ਸਵਿਗੁਰ ਪਰੀਿਮੈ ਵਜਵਿ ਹੰਉਮੈ ਵਿਿਹੁ ਮਾਰੀ ॥ 

େିଏ ମନରୁ ଅହଂତ୍ଵର ନୋଶ କରି ଶ୍ଦଇଛି, ଏପରି ପି୍ରୟତମ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ଆଶ୍ମ ସୋକ୍ଷୋତ କରିବୋ 

ଉଚିତ।     

 

ਸੋ ਸਵਿਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਧਿੁ ਧੰਿੁ ਹੈ ਵਜਵਿ ਹਵਰ ਉਪਦੇਸੁ ਦੇ ਸਭ ਵਸਰਸ੍ਵਿ ਸਿਾਰੀ ॥ 

େିଏ ହରିଙ୍କ ଉପଶ୍ଦଶ ଶ୍ଦଇ ସୋରୋ ସଷିୃ୍ଟର କଲୟୋଣ କରିଛନି୍ତ, ଶ୍ସହ ିପରୂ୍ଣ୍ଭ ସଦଗରୁୁ ଧନୟ ଧନୟ 

ଅେନି୍ତ।  

 

ਵਿਿ ਜਵਪਅਹੁ ਸੰਿਹੁ ਰਾਮ ਿਾਮੁ ਭਉਜਲ ਵਿਖੁ ਿਾਰੀ ॥ 

ଶ୍ହ ସନ୍ଥଜ୍ନ! ସଦୋ ରୋମ ନୋମ ଜ୍ପ କର, େୋହୋ ତୁମକୁ ବିଷ୍ୋକ୍ତ ଭବସୋଗରରୁ ପୋର କରୋଇ ଶ୍ଦବ। 

         

ਗੁਵਰ ਪੂਰੈ ਹਵਰ ਉਪਦੇਵਸਆ ਗੁਰ ਵਿਿਵਿਅਹੁ ਹੰਉ ਸਦ ਿਾਰੀ ॥੨॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଭ ଗରୁୁ ଶ୍ମୋଶ୍ତ ହରିଙ୍କ ଉପଶ୍ଦଶ ଶ୍ଦଇଛନି୍ତ, ଏଥପିୋଇ ିଁ ମ ିଁ ୁଶ୍ସହ ିଗରୁଶ୍ଦବଙ୍କ ପ୍ରତି ସଦୋ ସମପିତ 

ଅଶ୍େ॥2॥      

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਸਵਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਿਾ ਿਾਕਰੀ ਸੁਖੀ ਹੂੰ ਸੁਖ ਸਾਰ ੁ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶ୍ସବୋ ସବଭ ସଖୁର ସୋର ଅଶ୍େ।       

 

ਐਥੈ ਵਮਲਵਿ ਿਵਿਆਈਆ ਦਰਗਹ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ੁ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶ୍ସବୋ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଦୁନିଆଶ୍ର ବଡ ମୋନ-ସମ୍ମୋନ ମିଳିଥୋଏ ଆଉ ଭଗବୋନଙ୍କ ଦରବୋରଶ୍ର 

ଶ୍ମୋକ୍ଷ ଦ୍ଵୋର ପ୍ରୋପ୍ତ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ।     

 

ਸਿੀ ਕਾਰ ਕਮਾਿਣੀ ਸਿੁ ਪੈਿਣੁ ਸਿੁ ਿਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁ॥ 

ଶ୍ସହ ିପରୁୁଷ୍ ସତୟ କମଭ ହି ିଁ କରିଥୋଏ, ସତୟ ହି ିଁ ଧୋରଣ କରିଥୋଏ ଆଉ ସତୟନୋମ ହି ିଁ ତୋହୋର ଆଧୋର 

ଅଶ୍େ।         
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ਸਿੀ ਸੰਗਵਿ ਸਵਿ ਵਮਲੈ ਸਿੈ ਿਾਇ ਵਪਆਰ ੁ॥ 

ସଚ୍ଚୋ ସଙ୍ଗତି ଦ୍ଵୋରୋ ଶ୍ସହ ିସତୟ ପ୍ରୋପ୍ତ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ ଏବଂ ସଚ୍ଚୋ ନୋମ ସହତି ତୋହୋର ଶ୍ପ୍ରମ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ। 

        

ਸਿੈ ਸਿਵਦ ਹਰਖੁ ਸਦਾ ਦਵਰ ਸਿੈ ਸਵਿਆਰ ੁ॥ 

ସଚ୍ଚୋ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ଶ୍ସ ସବଭଦୋ ହଷି୍ତ ରହଥିୋଏ ଏବଂ ସତୟ ଦରବୋରଶ୍ର ତୋହୋକୁ ସତୟବୋଦୀ ମୋନୋେୋଏ। 

            

ਿਾਿਕ ਸਵਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਿਾ ਸੋ ਕਰੈ ਵਜਸ ਿੋ ਿਦਵਰ ਕਰੈ ਕਰਿਾਰ ੁ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶ୍ସବୋ ଶ୍ସ କରିଥୋଏ, େୋହୋ ଉପଶ୍ର ଭଗବୋନ ନିଜ୍ କୃପୋ-ଦୃଷି୍ଟ 

ଶ୍ଦଇଥୋନି୍ତ॥1॥      

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਹੋਰ ਵਿਿਾਣੀ ਿਾਕਰੀ ਵਧਰਗੁ ਜੀਿਣੁ ਵਧਰਗੁ ਿਾਸੁ ॥ 

ତୋହୋର ଜ୍ୀବନ ଧକି୍କୋର ଶ୍େୋଗୟ ଅଶ୍େ ଆଉ ତୋହୋର ନିବୋସ ମଧ୍ୟ ଧକି୍କୋର ଶ୍େୋଗୟ ଅଶ୍େ, େିଏ ସଦଗରୁୁ 

ଅତିରିକ୍ତ ଅନୟର ଶ୍ସବୋ କରିଥୋଏ।    

 

ਅੰਵਮਰਿੁ ਛੋਵਿ ਵਿਖੁ ਲਗੇ ਵਿਖੁ ਖਿਣਾ ਵਿਖੁ ਰਾਵਸ ॥ 

ଶ୍ସ ଅମତୃ ତୟୋଗ କରି ବିଷ୍ ସହତି ଶ୍େୋଡି ଶ୍ହୋଇ ବିଷ୍ ଅଜ୍ଭନ କରିଥୋଏ ଆଉ ବିଷ୍ ହି ିଁ ତୋହୋର ପଞିୁ୍ଜ 

ଅଶ୍େ।    

 

ਵਿਖੁ ਖਾਣਾ ਵਿਖੁ ਪੈਿਣਾ ਵਿਖੁ ਕੇ ਮੁਵਖ ਵਗਰਾਸ ॥ 

ବିଷ୍ ହି ିଁ ତୋହୋର ଶ୍ଭୋଜ୍ନ ଅଶ୍େ, ବିଷ୍ ହି ିଁ ତୋହୋର ଶ୍ପୋଷ୍ୋକ ଆଉ ବିଷ୍ ହି ିଁ ତୋହୋର ଗ୍ରୋସ ଅଶ୍େ।           

 

ਐਥੈ ਦਖੋੁ ਦਖੁੁ ਕਮਾਿਣਾ ਮੁਇਆ ਿਰਵਕ ਵਿਿਾਸੁ ॥ 

ଇହଶ୍ଲୋକଶ୍ର ଶ୍ସ ବଡ କଷ୍ଟଶ୍ର ଅଜ୍ଭନ କରିଥୋଏ ଆଉ ମତୁୃୟ ପଶ୍ର ନକଭଶ୍ର ହି ିଁ ନିବୋସ କରିଥୋଏ। 

      

ਮਿਮੁਖ ਮੁਵਹ ਮੈਲੈ ਸਿਦ ੁਿ ਜਾਣਿੀ ਕਾਮ ਕਰੋਵਧ ਵਿਣਾਸੁ ॥ 

ଶ୍ସ୍ଵେୋଚୋରୀ ଶ୍ଲୋକର ମହୁ ିଁ ଅତି ମଇଳୋ ଅଶ୍େ, ଶ୍ସ ଶବ୍ଦର ଶ୍ଭଦ ଜ୍ୋଶ୍ଣ ନୋହି ିଁ ଆଉ କୋମ ବୋସନୋ ଓ 

ଅଭିମୋନଶ୍ର ହି ିଁ ତୋହୋର ବିନୋଶ ଶ୍ହୋଇେୋଏ।                 

 

ਸਵਿਗੁਰ ਕਾ ਭਉ ਛੋਵਿਆ ਮਿਹਵਿ ਕੰਮੁ ਿ ਆਿੈ ਰਾਵਸ ॥ 

ଶ୍ସ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶ୍ପ୍ରମ ତୟୋଗ କରିଥୋଏ ଆଉ ମନର ଜ୍ିଦି କୋରଣରୁ ତୋହୋର ଶ୍କୌଣସି କୋେଭୟ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଭ 

ହୁଏନୋହି ିଁ।                   

 

ਜਮ ਪੁਵਰ ਿਧੇ ਮਾਰੀਅਵਹ ਕੋ ਿ ਸੁਣੇ ਅਰਦਾਵਸ ॥ 

େମପରୁୀଶ୍ର ତୋହୋକୁ ବୋନି୍ଧ ପିେୋ େୋଏ ଆଉ ଶ୍କହ ିମଧ୍ୟ ତୋହୋର ପ୍ରୋଥଭନୋ ଶଶୁ୍ଣ ନୋହି ିଁ।          
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ਿਾਿਕ ਪੂਰਵਿ ਵਲਵਖਆ ਕਮਾਿਣਾ ਗੁਰਮੁਵਖ ਿਾਵਮ ਵਿਿਾਸੁ ॥੨॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ ପବୂଭ ଜ୍ନ୍ ମର କମଭ ଅନୁସୋଶ୍ର ବିଧୋତୋ କପୋଳଶ୍ର େୋହୋ ଶ୍ଲଖଛିନି୍ତ, ଶ୍ସହ ିଅନୁସୋଶ୍ର ଜ୍ୀବ 

କମଭ କରିଥୋଏ ତଥୋ ଗରୁୁଙ୍କ ମୋଧ୍ୟମରୁ ହି ିଁ ପ୍ରଭୁ-ନୋମର ନିବୋସ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ॥2॥          

 

ਪਉਿੀ ॥ 

ପଉଡି ॥       

 

ਸੋ ਸਵਿਗੁਰ ੁਸੇਵਿਹੁ ਸਾਧ ਜਿੁ ਵਜਵਿ ਹਵਰ ਹਵਰ ਿਾਮੁ ਵਦਰਿਾਇਆ ॥ 

ଶ୍ହ ସୋଧଜୁ୍ନ! ଶ୍ସହ ିସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶ୍ସବୋ କର, େିଏ ମନଶ୍ର ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ନୋମ ଦୃଢ କରୋଇଛନି୍ତ।     

 

ਸੋ ਸਵਿਗੁਰ ੁਪੂਜਹੁ ਵਦਿਸੁ ਰਾਵਿ ਵਜਵਿ ਜਗੰਿਾਥੁ ਜਗਦੀਸੁ ਜਪਾਇਆ ॥ 

ଦିନ ରୋତି ଶ୍ସହ ିସଦଗରୁୁଙ୍କ ପଜୂ୍ୋ କର, େିଏ ଜ୍ଗନ୍ନୋଥ-ଜ୍ଗଦୀଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମ ଆମ ଠୋଶ୍ର ଜ୍ପ 

କରୋଇଛନି୍ତ।     

 

ਸੋ ਸਵਿਗੁਰ ੁਦੇਖਹੁ ਇਕ ਵਿਮਖ ਵਿਮਖ ਵਜਵਿ ਹਵਰ ਕਾ ਹਵਰ ਪੰਥੁ ਿਿਾਇਆ ॥ 

ଏପରି ସଦଗରୁୁଙୁ୍କ ପ୍ରତି କ୍ଷଣଶ୍ର ଦଶଭନ କର, େିଏ ହରିଙ୍କ ହରି-ମୋଗଭ ବତୋଇଛନି୍ତ।      

 

ਵਿਸੁ ਸਵਿਗੁਰ ਕੀ ਸਭ ਪਗੀ ਪਿਹੁ ਵਜਵਿ ਮੋਹ ਅੰਧਰੇ ੁਿੁਕਾਇਆ ॥ 

ସମଶ୍େ ଶ୍ସହ ିସଦଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପଶଭ କର, େିଏ ଶ୍ମୋହର ଅନ୍ଧକୋର ନଷ୍ଟ କରି ଶ୍ଦଇଛନି୍ତ।        

 

ਸੋ ਸਿਗੁਰ ੁਕਹਹੁ ਸਵਭ ਧਿੁੰ ਧੰਿੁ ਵਜਵਿ ਹਵਰ ਭਗਵਿ ਭੰਿਾਰ ਲਹਾਇਆ ॥੩॥ 

ସମଶ୍େ ଏପରି ସଦଗରୁୁଙୁ୍କ ଧନୟ ଧନୟ କୁହ, େିଏ ହରି-ଭକି୍ତର ଭଣ୍ଡୋର ଜ୍ୀବଙୁ୍କ ଶ୍ଦଇଛନି୍ତ॥3॥          

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਸਵਿਗੁਵਰ ਵਮਵਲਐ ਭੁਖ ਗਈ ਭੇਖੀ ਭੁਖ ਿ ਜਾਇ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ଶ୍ଭେ ଶ୍ହବୋ ପଶ୍ର କ୍ଷଧୁୋ ଦୂର ଶ୍ହୋଇେୋଏ, କିନ୍ତୁ ଗବଭୀ ଶ୍ହଶ୍ଲ କ୍ଷଧୁୋ ଦୂର ହୁଏନୋହି ିଁ। 
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ਦਖੁਿ ਲਗੈ ਘਖਿ ਘਖਿ ਖਿਿੈ ਅਗੈ ਦਣੂੀ ਖਿਲੈ ਸਜਾਇ  

ଗର୍ବୀ ର୍ୟକି୍ତକୁ ର୍ହୁତ ଦୁୁଃଖ ମିଳିଥାଏ, ସେ ଘର-ଘର ରୁ୍ଲିଥାଏ ଆଉ ପରସଲାକସର ଦୁଇଗଣୁ ଦଣ୍ଡ 

ମିଳିଥାଏ।    

 

ਅੰਦਖਿ ਸਹਜੁ ਨ ਆਇਓ ਸਹਜੇ ਹੀ ਲੈ ਿਾਇ ॥ 

ତାହାର ମନସର େସତାଷ ନଥାଏ, ଯାହା ଫଳସର ତାହାକୁ କିଛି ମଧ୍ୟ ମିସଳନାହି ିଁ।       

 

ਿਨਹਖਿ ਖਜਸ ਤੇ ਿੰਗਣਾ ਲੈਣਾ ਦਿੁੁ ਿਨਾਇ ॥ 

ସେ ଯାହା କିଛି ମାଗିଥାଏ, ନିଜ ମନର ଜିଦ ିକାରଣରୁ ମାଗିଥାଏ, ଏର୍ଂ ତାହା ପାଖସର ଦୁୁଃଖ ହି ିଁ ପହଞ୍ଚ ି

ଥାଏ।     

 

ਇਸੁ ਭੇਿੈ ਥਾਵਹੁ ਖਗਿਹੋ ਭਲਾ ਖਜਥਹੁ ਕੋ ਵਿਸਾਇ ॥ 

ଏହ ିଆଡମ୍ବରର  ସର୍ଶ ଧାରଣ କରିର୍ା ଅସପକ୍ଷା ଗହୃସି୍ଥ ସହର୍ା ଭଲ, ଯିଏ କାହାକୁ ନା କାହାକୁ ତ କିଛି 

ସଦଇଥାଏ।        

 

ਸਬਖਦ ਿਤੇ ਖਤਨਾ ਸੋਝੀ ਪਈ ਦਜੂੈ ਭਿਖਿ ਭੁਲਾਇ ॥ 

ସ ଉ ିଁ ର୍ୟକି୍ତ ଶବ୍ଦସର ମଗ୍ନ ଥାଏ, ତାହା ଠାସର ଜ୍ଞାନ ଆେିଥାଏ ଆଉ କିଛି ସଲାକ ଦି୍ଵଧାସର ହି ିଁ ଭୁଲ 

କରତି।  

 

ਪਇਐ ਖਕਿਖਤ ਕਿਾਵਣਾ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ସେ ନିଜ ଭାଗୟ ଅନୁୋସର କମବ କରିଥାଏ ଆଉ ଏହ ିର୍ିଷୟସର କିଛି ମଧ୍ୟ କୁହାଯାଇ ପାରିର୍ ନାହି ିଁ।  

 

ਨਾਨਕ ਜੋ ਖਤਸੁ ਭਾਵਖਹ ਸੇ ਭਲੇ ਖਜਨ ਕੀ ਪਖਤ ਪਾਵਖਹ ਥਾਇ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ଯିଏ ଭଗର୍ାନଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ସେ ଭଲ ଅସେ ଆଉ ତାହାର ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ସେ ର୍ଜାୟ 

ରଖଥିାତି॥1॥  

 

ਿਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥  

 

ਸਖਤਗੁਖਿ ਸੇਖਵਐ ਸਦਾ ਸੁਿੁ ਜਨਿ ਿਿਣ ਦਿੁੁ ਜਾਇ ॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ ସେର୍ା କରିର୍ା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷୟ େର୍ବଦା େଖୁୀ ରହଥିାଏ ଆଉ ତାହାର ଜନ୍ ମ ମରଣର ପୀଡା 

ଦୂର ସହାଇଯାଏ।       
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ਖ ੰਤਾ ਿੂਖਲ ਨ ਹੋਵਈ ਅਖ ੰਤੁ ਵਸ ੈਿਖਨ ਆਇ ॥ 

ତାହାଉ ଆସଦୌ ଚିତା ହୁଏ ନାହି ିଁ ଆଉ ନିଶି୍ଚତ ପ୍ରଭୁ ତାହାର ମନସର ନିର୍ାେ କରିଥାତି     

 

ਅੰਤਖਿ ਤੀਿਥੁ ਖਗਆਨੁ ਹੈ ਸਖਤਗੁਖਿ ਦੀਆ ਬੁਝਾਇ ॥ 

େଦଗରୁୁ ଏହ ିଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛତି ସଯ ମନୁଷୟର ହୃଦୟସର ହି ିଁ ଜ୍ଞାନ ରୂପୀ ତୀଥବ ସ୍ଥାନ ଅଛି।        

 

ਿੈਲੁ ਗਈ ਿਨੁ ਖਨਿਿਲੁ ਹੋਆ ਅੰਖਿਿਤ ਸਖਿ ਤੀਿਖਥ ਨਾਇ ॥ 

ଏହ ିଜଣାଣ ରୂପୀ ତୀଥବ-ସ୍ଥାନର ଅମତୃ େସରାର୍ରସର ସ୍ନାନ କରିର୍ା ଦ୍ଵାରା େରୁ୍ ପ୍ରକାର ମଇଳା ଦୂର 

ସହାଇଯାଏ ଆଉ ମନ ନିମବଳ ସହାଇଯାଏ।        

 

ਸਜਣ ਖਿਲੇ ਸਜਣਾ ਸ ੈ ਸਬਖਦ ਸੁਭਾਇ ॥ 

େଚ୍ଚା ଶବ୍ଦର ସପ୍ରମ ଦ୍ଵାରା େଜ୍ଜନକୁ ପ୍ରଭୁ ମିଳିଯାତି।     

 

ਘਿ ਹੀ ਪਿ ਾ ਪਾਇਆ ਜੋਤੀ ਜੋਖਤ ਖਿਲਾਇ  

ନିଜ ଘସର ହି ିଁ ସେ ଦିର୍ୟଜ୍ଞାନ ପାଇଥାଏ ଏର୍ଂ ତାହାର ସଜୟାତ ିପରମ ସଜୟାତିସର ମିଶଯିାଏ।   

 

ਪਾਿੰਖਿ ਜਿਕਾਲੁ ਨ ਛੋਿਈ ਲੈ ਜਾਸੀ ਪਖਤ ਗਵਾਇ ॥ 

ପ୍ରର୍ଞ୍ଚକକୁ ଯମଦୂତ ଛାସଡ ନାହି ିଁ ଆଉ ତିରସ୍କାର କରି ପରସଲାକକୁ ସନଇଯାଏ।     

 

ਨਾਨਕ ਨਾਖਿ ਿਤੇ ਸੇ ਉਬਿੇ ਸ ੇ ਖਸਉ ਖਲਵ ਲਾਇ ॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! ଯିଏ େତୟ-ନାମସର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ, ତାହାର ଉଦ୍ଧାର ସହାଇଯାଏ ଏର୍ଂ େଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

ୋଥସିର ତାହାର ରୃ୍ତି୍ତ ଲାଗିଯାଏ। ॥2॥           

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਖਤਤੁ ਜਾਇ ਬਹਹੁ ਸਤਸਗੰਤੀ ਖਜਥੈ ਹਖਿ ਕਾ ਹਖਿ ਨਾਿੁ ਖਬਲੋਈਐ ॥ 

ସ ହ ିେତେଙ୍ଗତିସର ରୁହ, ସଯଉ ିଁଠି ହରି-ନାମର ମନ୍ଥନ ଅଥବାତ ସ୍ମରଣ କରାଯାଏ।   

 

ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਖਿ ਨਾਿੁ ਲੇਹੁ ਹਖਿ ਤਤੁ ਨ ਿੋਈਐ ॥ 

ସେଠାସର ହରିଙ୍କ ନାମର ଭଜନ କର, କାରଣ ସଯପରି ତୁସମ ହରି-ନାମ-ତତ୍ତ୍ଵକୁ ହରାଇ ନ ଦିଅ। 

        

ਖਨਤ ਜਖਪਅਹੁ ਹਖਿ ਹਖਿ ਖਦਨਸੁ ਿਾਖਤ ਹਖਿ ਦਿਗਹ ਢੋਈਐ ॥ 

ନିତୟ ହରି-ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ଭଜନ କର, ହରିଙ୍କ ଦରର୍ାରସର ଆଶ୍ରୟ ପ୍ରାପ୍ତ ସହର୍।        
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ਸੋ ਪਾਏ ਪੂਿਾ ਸਤਗੁਿ ੂਖਜਸੁ ਧੁਖਿ ਿਸਤਖਕ ਖਲਲਾਖਿ ਖਲਿੋਈਐ ॥ 

ଶଭୁକମବ ଫଳ ସ୍ୱରୂପ ସଯଉ ିଁ ର୍ୟକି୍ତର କପାଳସର ର୍ିଧାତା ଭାଗୟ ସଲଖଛିତି, ତାହାକୁ ପରୂ୍ଣ୍ବ େଦଗରୁୁ 

ମିଳିଯାତି।      

 

ਖਤਸੁ ਗੁਿ ਕੰਉ ਸਖਭ ਨਿਸਕਾਿ ੁਕਿਹੁ ਖਜਖਨ ਹਖਿ ਕੀ ਹਖਿ ਗਾਲ ਗਲੋਈਐ ॥੪॥ 

େମସେ ସେହ ିଗରୁୁଙୁ୍କ ପ୍ରଣାମ କର, ଯିଏ ହରିଙ୍କ କଥା କହଥିାଏ॥4॥            

 

ਸਲੋਕ ਿਃ ੩ ॥ 

  ସଳାକ ମହଲା 3 ॥  

 

ਸਜਣ ਖਿਲੇ ਸਜਣਾ ਖਜਨ ਸਤਗੁਿ ਨਾਖਲ ਖਪਆਿ ੁ॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ େହିତ ଯାହାର ସପ୍ରମ ସହାଇଥାଏ, ସେହ ିେଜ୍ଜନକୁ େଜ୍ଜନ ହି ିଁ ମିଳିଥାତି।        

 

ਖਿਖਲ ਪਿੀਤਿ ਖਤਨੀ ਖਧਆਇਆ ਸ ੈ ਪਿੇਖਿ ਖਪਆਿ ੁ॥ 

େଚ୍ଚା ସପ୍ରମ କାରଣରୁ ସେ ପି୍ରୟତମ-ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।   

 

ਿਨ ਹੀ ਤੇ ਿਨੁ ਿਾਖਨਆ ਗੁਿ ਕੈ ਸਬਖਦ ਅਪਾਖਿ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଅପାର ଶବ୍ଦ କାରଣରୁ, ତାହାଙ୍କ ମନସର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରତି ଆସ୍ଥା ସହାଇଯାଏ।       

 

ਏਖਹ ਸਜਣ ਖਿਲੇ ਨ ਖਵਛੁੜਖਹ ਖਜ ਆਖਪ ਿੇਲੇ ਕਿਤਾਖਿ ॥ 

ଯଦ ିପରମାତ୍ମା ସ୍ୱୟଂ ମିଳନ କରାଇ ଦିଅତି, ତାହାସହସଲ ଏପରି େଜ୍ଜନ ସକସର୍ ର୍ିସେଦ ହୁଏନାହି ିଁ।  

 

ਇਕਨਾ ਦਿਸਨ ਕੀ ਪਿਤੀਖਤ ਨ ਆਈਆ ਸਬਖਦ ਨ ਕਿਖਹ ਵੀ ਾਿ ੁ॥ 

କିଛି ସଲାକ ଏହପିରି ମଧ୍ୟ ଅଛତି, ଯାହାର ହୃଦୟସର ଭଗର୍ାନଙ୍କ ଦଶବନ ପ୍ରତୀତ ହୁଏନାହି ିଁ ଆଉ ଶବ୍ଦ 

ର୍ିଷୟସର ମଧ୍ୟ ର୍ିଚାର କରତି ନାହି ିଁ।          

 

ਖਵਛੁਖੜਆ ਕਾ ਖਕਆ ਖਵਛੁੜੈ ਖਜਨਾ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਖਪਆਿ ੁ॥ 

ଯିଏ ସଦୈତୟଭାର୍ େହିତ ସସ୍ନହ କରିଥାଏ, ସେହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରୁ ର୍ିସେଦ ସହାଇଥରି୍ା ମନୁଷୟକୁ ଆଉ 

କିପରି ର୍ିସଯାଗ ସହାଇପାରିର୍?     

 

ਿਨਿੁਿ ਸੇਤੀ ਦੋਸਤੀ ਥੋੜਖੜਆ ਖਦਨ  ਾਖਿ ॥ 

ମନମଖୁୀ ମନୁଷୟର େଙ୍ଗତି ସକର୍ଳ ଅଳ୍ପ କିଛି ଦିନ ପାଇ ିଁ ସହାଇଥାଏ।        
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ਇਸੁ ਪਿੀਤੀ ਤੁਿਦੀ ਖਵਲਿੁ ਨ ਹੋਵਈ ਇਤੁ ਦੋਸਤੀ  ਲਖਨ ਖਵਕਾਿ ॥ 

ଏହ ିେଙ୍ଗତିସପ୍ରମ ଭାଙି୍ଗର୍ାସର ର୍ିଳମ୍ବ ହୁଏନାହି ିଁ, ଆଉ ଏହ ିସପ୍ରମ ସକର୍ଳ ର୍ିକାର ସଯାଗ ିଁ ୁଉତ୍ପନ୍ନ 

ସହାଇଥାଏ।         

 

ਖਜਨਾ ਅੰਦਖਿ ਸ ੇ ਕਾ ਭਉ ਨਾਹੀ ਨਾਖਿ ਨ ਕਿਖਹ ਖਪਆਿ ੁ॥ 

ଯାହାର ହୃଦୟସର େଚ୍ଚା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭୟ ନଥାଏ ଆଉ ଭଗର୍ାନଙ୍କ ନାମ େହତି ସପ୍ରମ ନଥାଏ,     

 

ਨਾਨਕ ਖਤਨ ਖਸਉ ਖਕਆ ਕੀ ੈ ਦੋਸਤੀ ਖਜ ਆਖਪ ਭੁਲਾਏ ਕਿਤਾਖਿ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ଏହପିରି ମନୁଷୟ େହତି େଙ୍ଗ କରିର୍ା ଉଚିତ ନୁସହ ିଁ, କାରଣ ତାହାକୁ କତ୍ତବା ସ୍ୱୟଂ  

କୁମାଗବଗାମୀ କରି ସଦଇଛତି॥1॥  

 

ਿਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥                     

 

ਇਖਕ ਸਦਾ ਇਕਤੈ ਿੰਖਗ ਿਹਖਹ ਖਤਨ ਕੈ ਹਉ ਸਦ ਬਖਲਹਾਿੈ ਜਾਉ ॥ 

 ଛିି ସଲାକ େର୍ବଦା ଭଗର୍ାଙ୍କ ସପ୍ରମ ରଙ୍ଗସର ମଗ୍ନ ରହଥିାତି ଆଉ ମ ିଁ ୁସେମାନଙ୍କ ପ୍ରତି େଦା େମପିତ 

ଅସେ।           

 

ਤਨੁ ਿਨੁ ਧਨੁ ਅਿਪੀ ਖਤਨ ਕਉ ਖਨਖਵ ਖਨਖਵ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ତନ-ମନ-ଧନ ତାହାଙୁ୍କ େମପବଣ କରିଥାଏ ଏର୍ଂ ର୍ିନମ୍ର ସହାଇ ସେମାନଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପଶବ 

କରିଥାଏ।         

 

ਖਤਨ ਖਿਖਲਆ ਿਨੁ ਸੰਤੋਿੀਐ ਖਤਿਸਨਾ ਭੁਿ ਸਭ ਜਾਇ ॥ 

ସେମାନଙୁ୍କ ସଭେ କରି ମନସର େସତାଷ ଆେିଥାଏ ଆଉ ତୃଷ୍ଣା ଓ ଦୁୁଃଖ ଇତୟାଦି ଦୂର ସହାଇଯାଏ। 

       

ਨਾਨਕ ਨਾਖਿ ਿਤੇ ਸੁਿੀਏ ਸਦਾ ਸ ੇ ਖਸਉ ਖਲਵ ਲਾਇ ॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! ଯିଏ ଭଗର୍ାନଙ୍କ ନାମସର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ, ସେ େଦା େଖୁୀ ରହଥିାଏ ଏର୍ଂ ତାହାର ଲଗ୍ନ 

େତୟସର ଲାଗିଥାଏ॥2॥       

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਖਤਸੁ ਗੁਿ ਕਉ ਹਉ ਵਾਖਿਆ ਖਜਖਨ ਹਖਿ ਕੀ ਹਖਿ ਕਥਾ ਸੁਣਾਈ ॥ 

ମ ିଁ ୁସେହ ିଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରତି େମପିତ ଅସେ, ଯିଏ ହରିଙ୍କ କଥା ଶଣୁାଇ ଥାଏ।   
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ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਸਦ ਬਤਿਹਾਰਣੈ ਤਿਤਿ ਹਤਰ ਸੇਵਾ ਬਣਿ ਬਣਾਈ ॥ 

ମ  ୁଁ ସେହ ିଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ପ୍ରତି େଦା େମରି୍ପତ ଅସେ, ଯିଏ ହରିଙ୍କ ଉର୍ପାେନାର ଶୁଁଭ ଅବେର ସଦଇଛନି୍ତ।   

 

ਸੋ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਿਆਰਾ ਮੇਰੈ ਿਾਤਿ ਹੈ ਤਿਥੈ ਤਕਥੈ ਮੈਿੋ ਿਏ ਛਡਾਈ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ େଦଗୁଁର େବବଦା ସମା’ ୋଥସିର ଅଛନି୍ତ ଏବଂ ମ  ୁଁ ସଯଉ  ଠି ଥସିେ ମଧ୍ୟ ସମାସତ ମୁଁକ୍ତ କରାଇ  

ଦିଅନି୍ତ।      

 

ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਸਾਬਾਤਸ ਹੈ ਤਿਤਿ ਹਤਰ ਸੋਝੀ ਿਾਈ ॥ 

ସେହ ିଗୁଁରୁଁ ଙ୍କୁଁ ୋବାେ ଅସେ, ଯିଏ ସମାସତ ହରିଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ।     

 

ਿਾਿਕੁ ਗੁਰ ਤਵਟਹੁ ਵਾਤਰਆ ਤਿਤਿ ਹਤਰ ਿਾਮੁ ਦੀਆ ਮੇਰੇ ਮਿ ਕੀ ਆਸ ਿੁਰਾਈ ॥੫॥ 

ସହ ନାନକ! ମ  ୁଁ ସେହ ିଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ପ୍ରତି େଦା େମରି୍ପତ ଅସେ, ଯିଏ ସମାସତ ହରିଙ୍କ ନାମ ସଦଇ ସମାର 

ମନର ଅଭିଳାଷ ର୍ପରୂ୍ଣ୍ବ କରିଛନି୍ତ॥5॥     

 

ਸਿੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ସଳାକ ମହୋ 3 ॥  

 

ਤਿਿਸਿਾ ਦਾਧੀ ਿਤਿ ਮੁਈ ਿਤਿ ਿਤਿ ਕਰੇ ਿੁਕਾਰ ॥ 

ତୃଷ୍ଣାସର ଦଗ୍ଧ ସହାଇ ୋରା ଦୁଁନିଆ ଜଳି ମରିଥାଏ ଆଉ ଜଳ ଜଳ କରି ଚିତ୍କାର କରିଥାଏ।         

 

ਸਤਿਗੁਰ ਸੀਿਿ ਿੇ ਤਮਿੈ ਤਿਤਰ ਿਿੈ ਿ ਦਿੂੀ ਵਾਰ ॥ 

ଯଦି ଶାନି୍ତ ପ୍ରଦାନ କରୁଁ ଥବିା େଦଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ େହିତ ସଭେ ସହାଇଯାଏ, ତାହାସହସେ ତାହାକୁଁ ର୍ପୁଁଣ ି

ଆଉଥସର ଜଳିବାକୁଁ ର୍ପଡିବ ନାହି  ।     

 

ਿਾਿਕ ਤਵਣੁ ਿਾਵੈ ਤਿਰਭਉ ਕੋ ਿਹੀ ਤਿਚਰ ੁਸਬਤਦ ਿ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰ ੁ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ସଯ ର୍ପଯବୟନ୍ତ ମନୁଁଷୟ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ବାଣୀ ବିଷୟସର ବିଚାର କସର ନାହି  , ସେ ର୍ପଯବୟନ୍ତ 

ର୍ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ବିନା ସକହ ିମଧ୍ୟ ଭୟ-ରହତି ସହାଇର୍ପାସର ନାହି  ॥1॥           

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହୋ 3 ॥  

 

ਭੇਖੀ ਅਗਤਿ ਿ ਬੁਝਈ ਤਚਿੰਿਾ ਹੈ ਮਿ ਮਾਤਹ ॥ 

ମିଥୟା ସବଶ ଧାରଣ କରିସେ (ପ୍ରବଞ୍ଚକ ସହାଇ) ତୃଷ୍ଣାର ଅଗି୍ନ େିସଭ ନାହି   ଆଉ ମନସର ଚିନ୍ତା ହି     

ରହଥିାଏ।      
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ਵਰਮੀ ਮਾਰੀ ਸਾਿੁ ਿਾ ਮਰੈ ਤਿਉ ਤਿਗੁਰੇ ਕਰਮ ਕਮਾਤਹ ॥ 

ସଯର୍ପରି ୋର୍ପ ବିଳା ଧ୍ଵଂେ କରିସେ ୋର୍ପ ମସର ନାହି  , ସେର୍ପରି କମବ ହି   ଗୁଁରୁଁ ହୀନ କରିଥାଏ।       

ਸਤਿਗੁਰ ੁਦਾਿਾ ਸੇਵੀਐ ਸਬਦ ੁਵਸੈ ਮਤਿ ਆਇ ॥ 

ଦାତା େଦଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ସେବା କରିସେ ମନୁଁଷୟ ମନସର ଶବ୍ଦ ନିବାେ କରିଥାଏ।                

 

ਮਿੁ ਿਿੁ ਸੀਿਿੁ ਸਾਾਂਤਿ ਹੋਇ ਤਿਿਸਿਾ ਅਗਤਿ ਬੁਝਾਇ ॥ 

ଏହା ଦ୍ଵାରା ମନ-ତନ ଶୀତଳ ଓ ସହାଇଯାଏ ଏବଂ ତୃଷ୍ଣାର ଅଗି୍ନ େିଭିଯାଏ।    

 

ਸੁਖਾ ਤਸਤਰ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਿਾ ਤਵਚਹੁ ਆਿੁ ਗਵਾਇ ॥ 

ସଯସବ ମନୁଁଷୟ ନିଜ ହୃଦୟରୁଁ  ଅହଂକାରକୁଁ କାଢି ସଦଇଥାଏ, ସେସତସବସଳ ତାହାକୁଁ େବବ େୁଁଖର 

ର୍ପରମ େୁଁଖ ମିଳିଯାଏ।   

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਉਦਾਸੀ ਸੋ ਕਰੇ ਤਿ ਸਤਚ ਰਹੈ ਤਿਵ ਿਾਇ ॥ 

ସେହ ିଗୁଁରୁଁ ମୁଁଖୀ ତୟାଗୀ ସହାଇଥାଏ ଯିଏ ନିଜ ବୃତି୍ତ େତୟସର େଗାଇ ଥାଏ।               

 

ਤਚਿੰਿਾ ਮੂਤਿ ਿ ਹੋਵਈ ਹਤਰ ਿਾਤਮ ਰਿਾ ਆਘਾਇ ॥ 

ତାହାକୁଁ ଆସଦୌ ଚିନ୍ତା ସହାଇ ନଥାଏ ଏବଂ ହରିଙ୍କ ନାମସର ସେ ତୃପ୍ତ ଏବଂ େନ୍ତୁଷ୍ଟ ରହଥିାଏ।     

 

ਿਾਿਕ ਿਾਮ ਤਬਿਾ ਿਹ ਛੂਟੀਐ ਹਉਮੈ ਿਚਤਹ ਿਚਾਇ ॥੨॥ 

ସ  ନାନକ! ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ବିନା ମନୁଁଷୟକୁଁ ରକ୍ଷା ମିସଳନାହି   ଆଉ ଅହଂକାର କାରଣରୁଁ  ସେ େଂର୍ପରୂ୍ଣ୍ବ 

ନଷ୍ଟ ସହାଇଯାଏ॥2॥               

 

ਿਉੜੀ ॥ 

ର୍ପଉଡି ॥  

 

ਤਿਿੀ ਹਤਰ ਹਤਰ ਿਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਤਿਿੀ ਿਾਇਅੜੇ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ॥ 

ଯିଏ ହରିଙ୍କ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିଛି, ତାହାକୁଁ େବବ େୁଁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇ ଯାଇଛି।     

 

ਸਭੁ ਿਿਮੁ ਤਿਿਾ ਕਾ ਸਿਿੁ ਹੈ ਤਿਿ ਹਤਰ ਕੇ ਿਾਮ ਕੀ ਮਤਿ ਿਾਗੀ ਭੁਖਾ ॥ 

ସେହ ିସୋକର େଂର୍ପରୂ୍ଣ୍ବ ଜୀବନ େଫଳ ଅସେ, ଯାହାର ମନସର ହରିଙ୍କ ନାମର ତୀବ୍ର ୋଳୋ  

ୋଗିଥାଏ।            

 

ਤਿਿੀ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਤਿ ਆਰਾਤਧਆ ਤਿਿ ਤਵਸਤਰ ਗਏ ਸਤਭ ਦਖੁਾ ॥ 

 ଏି ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵାରା ହରିଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ତାହାର େବୁଁ ଦୁଁୁଃଖ-ସଲେଶ ଦୂର ସହାଇଯାଏ।     

 

ਿੇ ਸਿੰਿ ਭਿੇ ਗੁਰਤਸਖ ਹੈ ਤਿਿ ਿਾਹੀ ਤਚਿੰਿ ਿਰਾਈ ਚੁਖਾ ॥ 

ସେହ ିେନ୍ଥଜନ, ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଶଷିୟ ଉତ୍ତମ ଅସେ ଯିଏ ଭଗବାନଙ୍କ ବୟତୀତ ଅନୟ କିଛି ଚିନ୍ତା ନଥାଏ।       
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ਧਿੁ ਧਿੰਿੁ ਤਿਿਾ ਕਾ ਗੁਰ ੂਹੈ ਤਿਸੁ ਅਿੰਤਮਿਿ ਿਿ ਹਤਰ ਿਾਗੇ ਮੁਖਾ ॥੬॥ 

ତାହାର ଗୁଁରୁଁ  ଧନୟ ଧନୟ ଅେନି୍ତ, ଯାହାଙ୍କ ମୁଁଖ ଅରବିନ୍ଦ ଉର୍ପସର ହରିଙ୍କ ନାମର ଅମତୃ ଫଳ 

ୋଗିଥାଏ॥6॥           

 

ਸਿੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ସଳାକ ମହୋ 3 ॥  

 

ਕਤਿ ਮਤਹ ਿਮੁ ਿਿੰਦਾਰ ੁਹ ੈਹੁਕਮੇ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 

ଏହ ିକଳିଯୁଁଗସର ଯମରାଜ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଶତ୍ରୁ ଅେନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ସେ ମଧ୍ୟ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଅନୁଁୋସର କାଯବୟ  

କରିଥାଏ।                 

 

ਗੁਤਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਮਿਮੁਖਾ ਦੇਇ ਸਿਾਇ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ  ସଯଉ   ସୋକଙ୍କୁଁ ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ଉଦ୍ଧାର ସହାଇ ଯାଇଥାଏ, କିନ୍ତୁ ସେଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବଙ୍କୁଁ ସେ 

ଦଣ୍ଡ ସଦଇଥାନି୍ତ।          

 

ਿਮਕਾਿੈ ਵਤਸ ਿਗੁ ਬਾਾਂਤਧਆ ਤਿਸ ਦਾ ਿਰ ੂਿ ਕੋਇ ॥ 

ୋରା ଦୁଁନିଆ ଯମକାଳର ବଶସର ବନ୍ଦୀ ସହାଇଛି ଆଉ ତାହାକୁଁ ସକହ ିଧରି ର୍ପାରନି୍ତ ନାହି  । 

 

ਤਿਤਿ ਿਮੁ ਕੀਿਾ ਸੋ ਸੇਵੀਐ ਗੁਰਮੁਤਖ ਦਖੁੁ ਿ ਹੋਇ ॥ 

ସଯଉ   ର୍ପରସମଶ୍ଵର ଯମରାଯଙ୍କୁଁ ଜାତ କରିଛନି୍ତ, ଗୁଁରୁଁ ମୁଁଖୀ ବନି ତାହାଙ୍କ ଆରାଧନା କରିବା ଉଚିତ, ର୍ପୁଁଣ ି

ଦୁଁୁଃଖ-ସଲେଶ ତାହାକୁଁ ର୍ପୀଡିତ କରିର୍ପାସର ନାହି  । 

 

ਿਾਿਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਿਮੁ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਤਿਿ ਮਤਿ ਸਚਾ ਹੋਇ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ଯାହାର ମନସର େଚ୍ଚା ର୍ପରସମଶ୍ଵର ଥାଆନି୍ତ, ସେହ ିଗୁଁରୁଁ ମୁଁଖୀଙ୍କ ସେବା ଯମରାଜ ମଧ୍ୟ 

କରିଥାନି୍ତ॥1॥           

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହୋ 3 ॥  

 

ਏਹਾ ਕਾਇਆ ਰੋਤਗ ਭਰੀ ਤਬਿੁ ਸਬਦੈ ਦਖੁੁ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਿ ਿਾਇ ॥ 

ଏହ ିସକାମଳ କାୟା ଅହଙ୍କାରର ସରାଗସର ଭରି ରହିଛି ଏବଂ ଶବ୍ଦ-ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ବିନା ତାହାର ଅହଙ୍କାରର 

ସରାଗ ଏବଂ ଦୁଁୁଃଖ ନାଶ ହୁଁଏନାହି  ।    

 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਮਿੈ ਿਾ ਤਿਰਮਿ ਹੋਵੈ ਹਤਰ ਿਾਮੋ ਮਿੰਤਿ ਵਸਾਇ ॥ 

ଯଦି େଦଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ େହତି ସଭେ ସହାଇଯାଏ, ତାହାସହସେ ଏହ ିକାୟା ନିମବଳ ସହାଇଯାଏ ଏବଂ ହରିଙ୍କ 

ନାମକୁଁ ନିଜ ନାମସର ସ୍ଥାର୍ପନ କରିଥାଏ।            
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ਿਾਿਕ ਿਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ਸੁਖਦਾਿਾ ਦਖੁੁ ਤਵਸਤਰਆ ਸਹਤਿ ਸੁਭਾਇ ॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! େୁଁଖ ଦାତା ର୍ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିସେ ୋଭାବିକ େଭାବସର ହି   ଦୁଁୁଃଖ-ସଲେଶ 

େମାପ୍ତ ସହାଇଯାଏ।      

 

ਿਉੜੀ ॥ 

ର୍ପଉଡି ॥  

ਤਿਤਿ ਿਗਿੀਵਿੁ ਉਿਦੇਤਸਆ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਹਉ ਸਦਾ ਘੁਮਾਇਆ ॥ 

ମ  ୁଁ ସେହ ିଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଠାସର େବବଦା େମରି୍ପତ ଅସେ, ଯିଏ ସମାସତ ଜଗତର ଜୀବନଦାତା ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଭକି୍ତର 

ଉର୍ପସଦଶ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ।        

 

ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਹਉ ਖਿੰਿੀਐ ਤਿਤਿ ਮਧੁਸੂਦਿੁ ਹਤਰ ਿਾਮੁ ਸੁਣਾਇਆ ॥ 

ମ  ୁଁ ସେହ ିଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ପ୍ରତି େୁଁ କୁଁଡା େୁଁ କୁଁଡା ସହାଇ େମରି୍ପତ ସହାଇଥାଏ, ଯିଏ ମଧୁଁେଦୂନ ହରିଙ୍କ ନାମ 

ଶୁଁଣାଇଛନି୍ତ।       

 

ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਹਉ ਵਾਰਣੈ ਤਿਤਿ ਹਉਮੈ ਤਬਖੁ ਸਭੁ ਰੋਗੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 

ମ  ୁଁ ସେହ ିଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ପ୍ରତି େମରି୍ପତ ଅସେ, ଯିଏ ଅହଂକାର ରୂର୍ପୀ ବିଷ ଏବଂ େବୁଁ ସରାଗକୁଁ ଦୂର କରି 

ସଦଇଛନି୍ତ।      

 

ਤਿਸੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਵਡ ਿੁਿੰਿੁ ਹੈ ਤਿਤਿ ਅਵਗਣ ਕਤਟ ਗੁਣੀ ਸਮਝਾਇਆ ॥ 

ସମା’ ପ୍ରତି ସେହ ିଗୁଁରୁଁ  ବଡ ଉର୍ପକାର କରିଛନି୍ତ, ଯିଏ ଅବଗୁଁଣ ଦୂର କରି ଗୁଁଣର ଭଣ୍ଡାର ର୍ପରମାତ୍ମାଙ୍କ 

ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ।    
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ਸੋ ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਿਨ ਕਉ ਭੇਤਿਆ ਤਿਨ ਕੈ ਮੁਤਿ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਤਿਤਿ ਪਾਇਆ ॥੭॥ 

ଏପରି ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ସସହ ିସ ୋକଙ୍କ ହି ିଁ ସେଟ ସହୋଇଥୋଏ, ଯୋହୋର କପୋଳସର ପରମୋତ୍ମୋ େୋଗୟ 

ସ ଖଥିୋନି୍ତ॥7॥          

 

ਸਿੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ସଳୋକ ମହ ୋ 3 ॥  

 

ਭਗਤਿ ਕਰਤਿ ਮਰਿੀਵੜੇ ਗੁਰਮੁਤਿ ਭਗਤਿ ਸਦਾ ਿੋਇ ॥ 

ଅହଂକୋରରୁ ମତୃ ସହୋଇଥବିୋ ଜୀବ ହି ିଁ େଗବୋନଙ୍କ େକି୍ତ କରିଥୋଏ ଆଉ ଗରୁୁ ଦ୍ଵୋରୋ େକି୍ତ କରୋଯୋଇ 

ପୋସର।           

 

ਓਨਾ ਕਉ ਧੁਤਰ ਭਗਤਿ ਿਿਾਨਾ ਬਿਤਸਆ ਮੇਤਿ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ॥ 

େକି୍ତର େଣ୍ଡୋର ତୋହୋକୁ ପ୍ରୋରମ୍ଭରୁ ହି ିଁ ଦିଆଯୋଇଛି, ଯୋହୋ ସକହ ିମଧ୍ୟ ଦୂର କରିପୋସର ନୋହି ିଁ।  

 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨੁ ਮਤਨ ਪਾਇਆ ਏਕੋ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥ 

ଏପରି ମହୋପରୁୁଷ ନିଜ ମନସର ହି ିଁ ଗଣୁର େଣ୍ଡୋର ଏକ ପରମ-ସତୟକୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିନିଏ।               

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਤਿ ਤਮਤਿ ਰਿੇ ਤਿਤਰ ਤਵਛੋੜਾ ਕਦੇ ਨ ਿੋਇ ॥੧॥ 

ନୋନକ କହନି୍ତ ସଯ ଗରୁୁମଖୁୀ ବୟକି୍ତ ସବବଦୋ େଗବୋନଙ୍କ ସହିତ ଥୋଏ ଆଉ ସସ ସକସବ ବିସେଦ 

ହୁଏନୋହି ିଁ॥1॥  

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହ ୋ 3 ॥            

 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਕੀਨੀਆ ਤਕਆ ਓਿੁ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସସବୋ କସର ନୋହି ିଁ, ସସ କିପରି ଚିନ୍ତନ କରି ପୋରିବ?       

 

ਸਬਦੈ ਸਾਰ ਨ ਿਾਣਈ ਤਬਿੁ ਭੂਿਾ ਗਾਵਾਰ ੁ॥ 

ମଖୂବ ବୟକି୍ତ ବିକୋରସର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିୋଏ ଏବଂ ଶବ୍ଦର ସୋର ବୁସେ ନୋହି ିଁ।       

 

ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧੁ ਬਿੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਦਿੂੈ ਭਾਇ ਤਪਆਰ ੁ॥ 

ଅଜ୍ଞୋନ ଏବଂ ଅନ୍ଧ ମନୁଷୟ ବହୁତ କମବ କରିଥୋଏ ଆଉ ସଦୈତୟେୋବ ସହତି ସପ୍ରମ କରିଥୋଏ।      

 

ਅਣਿੋਦਾ ਆਪੁ ਗਣਾਇਦੇ ਿਮੁ ਮਾਤਰ ਕਰੇ ਤਿਨ ਿੁਆਰ ੁ॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଗଣୁହୀନ ସହୋଇ ମଧ୍ୟ ନିଜକୁ ବଡ କହଥିୋଏ, ତୋହୋକୁ ମତୁୃୟ ଦୂତ ଉତ୍ପୀଡନ କରିଥୋଏ।  
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ਨਾਨਕ ਤਕਸ ਨੋ ਆਿੀਐ ਿਾ ਆਪੇ ਬਿਸਣਿਾਰ ੁ॥੨॥ 

ନୋନକ କହନି୍ତ ସଯ ଆଉ କୋହୋକୁ କହବିୋ, ସଯସତସବସଳ େଗବୋନ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ କ୍ଷମୋଶୀଳ ଅଟନି୍ତ॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥       

 

ਿੂ ਕਰਿਾ ਸਭੁ ਤਕਛੁ ਿਾਣਦਾ ਸਤਭ ਿੀਅ ਿੁਮਾਰੇ ॥ 

ସହ ସଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ବୋ! ତୁ ସବୁ କିଛି ଜୋଣ ିଅଛୁ ଏବଂ ଏହ ିସବୁ ଜୀବ ସତୋର ନିଜର ଅଟନି୍ତ।      

 

ਤਿਸੁ ਿੂ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਿੂ ਮੇਤਿ ਿੈਤਿ ਤਕਆ ਿੰਿ ਤਵਚਾਰੇ ॥ 

ଯୋହୋକୁ ତୁ ପସନ୍ଦ କରୁ ତୋହୋକୁ ନିଜ ସୋଥସିର ମିଳନ କରୋଉ, କିନ୍ତୁ ଏହ ିବିଚରୋ ଜୀବ କଣ କରି 

ପୋରିବ?    

 

ਿੂ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਿੈ ਸਚੁ ਤਸਰਿਣਿਾਰੇ ॥ 

ସହ ସଚ୍ଚୋ ସଜୃନହୋର! ତୁ ସମସ୍ତ କୋଯବୟ କରିବୋ ଏବଂ କରୋଇବୋସର ସମଥବ ଅଟୁ।         

 

ਤਿਸੁ ਿੂ ਮੇਿਤਿ ਤਪਆਤਰਆ ਸੋ ਿੁਧੁ ਤਮਿੈ ਗੁਰਮੁਤਿ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 

ସହ ପି୍ରୟତମ! ଯୋହୋକୁ ତୁ ସ୍ଵୟଂ ନିଜ ସୋଥସିର ମିଶୋଇଛୁ, ସସ ହି ିଁ ଗରୁୁମଖୁୀ ସହୋଇ ସତୋର ଚିନ୍ତନ କରି 

ସତୋ’ ଠୋସର ବି ୀନ ସହୋଇଯୋଏ।                  

 

ਿਉ ਬਤਿਿਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਆਪਣੇ ਤਿਤਨ ਮੇਰਾ ਿਤਰ ਅਿਿੁ ਿਿਾਰੇ ॥੮॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ସଚ୍ଚୋ ଗରୁୁ ପ୍ରତି ଶତ ଶତ ସମପିତ ଅସଟ, ଯିଏ ସମୋର ଅଦୃଶୟ େଗବୋନଙ୍କ ଦଶବନ କରୋଇ 

ସଦଇଛନି୍ତ॥8॥     

 

ਸਿੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ସଳୋକ ମହ ୋ 3 ॥  

 

ਰਿਨਾ ਪਾਰਿੁ ਿੋ ਿੋਵੈ ਸੁ ਰਿਨਾ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 

ରତ୍ନର ଯୋଞ୍ଚକୋରୀ ରତ୍ନ ଉପସର ବିଚୋର କରିଥୋଏ।       

 

ਰਿਨਾ ਸਾਰ ਨ ਿਾਣਈ ਅਤਗਆਨੀ ਅੰਧੁ ਅੰਧਾਰ ੁ॥ 

କିନ୍ତୁ ଅଜ୍ଞୋନ ଓ ପରମ ଅନ୍ଧ ବୟକି୍ତ ରତ୍ନର ମ ୂୟ ଜୋଣ ିନଥୋଏ।          

 

ਰਿਨੁ ਗੁਰ ੂਕਾ ਸਬਦ ੁਿੈ ਬੂਝੈ ਬੂਝਣਿਾਰ ੁ॥ 

ସକହ ିବିଦ୍ଵୋନ ହ ିଏହ ିକଥୋ ବୁେଥିୋଏ ସଯ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ହି ିଁ ରତ୍ନ ଅସଟ।   
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ਮੂਰਿ ਆਪੁ ਗਣਾਇਦੇ ਮਤਰ ਿੰਮਤਿ ਿੋਇ ਿੁਆਰ ੁ॥ 

ମଖୂବ ମନୁଷୟ ସ୍ଵୟଂ ଉପସର ବଡ ଗବବ କରିଥୋଏ, ପରନ୍ତୁ ଏପରି ମନୁଷୟ ଜନ୍ ମ-ମରଣ ଚକ୍ରସର ପଡି 

ଦୁୁଃଖୀ ସହୋଇ ରହଥିୋଏ।        

 

ਨਾਨਕ ਰਿਨਾ ਸੋ ਿਿੈ ਤਿਸੁ ਗੁਰਮੁਤਿ ਿਗੈ ਤਪਆਰੁ ॥ 

ନୋନକ କହନି୍ତ ସଯ ନୋମ-ରତ୍ନ ପ୍ରୋପି୍ତ ସସହ ିବୟକି୍ତକୁ ହି ସହୋଇଥୋଏ, ଯୋହୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ନୋମ 

ସହିତ ସପ୍ରମ ସହୋଇଥୋଏ।  

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਾਮੁ ਉਚਰੈ ਿਤਰ ਨਾਮੋ ਤਨਿ ਤਬਉਿਾਰ ੁ॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ଦିନ-ରୋତି ହରିନୋମର ହି ିଁ ଉଚ୍ଚୋରଣ କରିଥୋଏ ଆଉ ଏହୋ ହି ିଁ ତୋହୋର ପ୍ରତିଦିନ ବୟବହୋର 

ସହୋଇଯୋଏ।  

 

ਤਕਿਪਾ ਕਰੇ ਿੇ ਆਪਣੀ ਿਾ ਿਤਰ ਰਿਾ ਉਰ ਧਾਤਰ ॥੧॥ 

ଯଦି ପରସମଶ୍ଵର ନିସଜ କୃପୋ କରନି୍ତ, ତୋହୋସହସ  ମ ିଁ ୁତୋହୋଙୁ୍କ ନିଜ ହୃଦୟସର ସ୍ଥୋପନ କରି 

ପୋରିବି॥1॥         

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହ ୋ 3 ॥                   

 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਕੀਨੀਆ ਿਤਰ ਨਾਤਮ ਨ ਿਗੋ ਤਪਆਰ ੁ॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ସସବୋ କସର ନୋହି ିଁ ଏବଂ ହରିଙ୍କ ନୋମ ସହିତ ସପ୍ରମ  ଗୋଏ ନୋହି ିଁ,   

 

ਮਿ ਿੁਮ ਿਾਣਿੁ ਓਇ ਿੀਵਦੇ ਓਇ ਆਤਪ ਮਾਰੇ ਕਰਿਾਤਰ ॥ 

ତୋହୋକୁ ଜୀବିତ େୋବ ନୋହି ିଁ, କୋରଣ ତୋହୋକୁ କର୍ତ୍ବୋ ପ୍ରେୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସମୋପ୍ତ କରିଛନି୍ତ।           

 

ਿਉਮੈ ਵਡਾ ਰੋਗੁ ਿੈ ਭਾਇ ਦਿੂੈ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 

ଅହଂକୋର ଏକ ବଡ େୟୋନକ ସରୋଗ ଅସଟ, ଏହ ିସରୋଗ ମନୁଷୟ ଦ୍ଵୋରୋ ସଦୈତୟେୋବର କମବ କରୋଇ 

ଥୋଏ।    

 

ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਤਿ ਿੀਵਤਦਆ ਮੁਏ ਿਤਰ ਤਵਸਤਰਆ ਦਿੁੁ ਪਾਇ ॥੨॥ 

ନୋନକ କହନି୍ତ ସଯ ମନମଖୁୀ ମନୁଷୟ ଜୀବିତ ରହ ିମଧ୍ୟ ମତୃ େଳି ଥୋଏ ଆଉ ପ୍ରେୁଙୁ୍କ େୁ ି ବହୁତ ଦୁୁଃଖୀ 

ସହୋଇଥୋଏ॥2॥   

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥     
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ਤਿਸੁ ਅੰਿਰ ੁਤਿਰਦਾ ਸੁਧੁ ਿੈ ਤਿਸੁ ਿਨ ਕਉ ਸਤਭ ਨਮਸਕਾਰੀ ॥ 

ଯୋହୋର ହୃଦୟ େିତର ଶଦୁ୍ଧ ସହୋଇଥୋଏ, ସସହ ିବୟକି୍ତକୁ ସମସସ୍ତ ନମସ୍କୋର କରିଥୋନି୍ତ।      

 

ਤਿਸੁ ਅੰਦਤਰ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਿੈ ਤਿਸੁ ਿਨ ਕਉ ਿਉ ਬਤਿਿਾਰੀ ॥ 

ଯୋହୋର ହୃଦୟସର ନୋମର େଣ୍ଡୋର ଥୋଏ, ସସହ ିବୟକି୍ତ ପ୍ରତି ମ ିଁ ୁସମପିତ ଅସଟ।             

 

ਤਿਸੁ ਅੰਦਤਰ ਬੁਤਧ ਤਬਬੇਕੁ ਿੈ ਿਤਰ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥ 

ଯୋହୋର େିର୍ତ୍ସର ବିସବକ-ବୁଦି୍ଧ ଥୋଏ ତଥୋ ମରୁୋରୀ ହରିଙ୍କ ନୋମ ବିଦୟମୋନ ଥୋଏ, 

                                                           

ਸੋ ਸਤਿਗੁਰ ੁਸਭਨਾ ਕਾ ਤਮਿੁ ਿੈ ਸਭ ਤਿਸਤਿ ਤਪਆਰੀ ॥ 

ସସହ ିସଦଗରୁୁ ସବୁଙ୍କ ମିତ୍ର ଅଟନି୍ତ ତଥୋ ସୋରୋ ଦୁନିଆ ସହିତ ତୋହୋର ସପ୍ରମ ଥୋଏ।       

 

ਸਭੁ ਆਿਮ ਰਾਮੁ ਪਸਾਤਰਆ ਗੁਰ ਬੁਤਧ ਬੀਚਾਰੀ ॥੯॥ 

ମ ିଁ ୁଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରଦର୍ତ୍ ବୁଦି୍ଧ ଦ୍ଵୋରୋ ଏହୋ ବିଚୋର କରିଛି ସଯ ସବୁ ଆତ୍ମୋ ଠୋସର ରୋମଙ୍କ ଏହ ିପ୍ରସୋର ରହଛିି 

॥6॥  

 

ਸਿੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ସଳୋକ ମହ ୋ 3 ॥  

 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਿੀਅ ਕੇ ਬੰਧਨਾ ਤਵਤਚ ਿਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਤਿ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସସବୋ ବିନୋ ସସହ ିକମବ ଜୀବ ପୋଇ ିଁ ବନ୍ଧନ ବନିଯୋଏ ସଯଉ ିଁ କମବ ସସ ଅହଂକୋରସର ହି ିଁ 

କରିଥୋଏ।              

 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਠਉਰ ਨ ਪਾਵਿੀ ਮਤਰ ਿੰਮਤਿ ਆਵਤਿ ਿਾਤਿ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ସସବୋ ବିନୋ ଜୀବକୁ ସଖୁର ସ୍ଥୋନ ମିସଳନୋହି ିଁ ଆଉ ସସ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରସର ପଡିଥୋଏ।            

 

ਤਬਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਤਿਕਾ ਬੋਿਣਾ ਨਾਮੁ ਨ ਵਸੈ ਮਨ ਮਾਤਿ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସସବୋ ବିନୋ ମନୁଷୟ କଟୁ ବଚନ ସବୋ ିଥୋଏ ଏବଂ ତୋହୋର ମନସର େଗବୋନଙ୍କ ନୋମ ବୋସ 

କସର ନୋହି ିଁ। 
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Page 590 

 

ਨਾਨਕ ਬਿਨੁ ਸਬਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜਮ ਪੁਬਰ ਿਧੇ ਮਾਰੀਅਬਨ ਮੁਬਿ ਕਾਲੈ ਉਬਿ ਜਾਬਿ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ସଦଗରୁୁଙ୍କ ହସବା ବିନା ଜୀବ ଦୁନିଆରୁ ମେୁ ଁକଳା କରି ଚାଲିଯାଏ ଏବଂ ଯମପରୁୀହର ଦଣ୍ଡ 

ହ ାଗ କରିଥାଏ॥1॥     

 

ਮਿਲਾ ੧ ॥ 

ମେଲା 1 ॥  

 

ਜਾਲਉ ਐਸੀ ਰੀਬਿ ਬਜਿੁ ਮੈ ਬਪਆਰਾ ਵੀਸਰੈ ॥ 

ମ ଁ ୁଏପରି ରୀତିକୁ ଜଳାଇ ହଦବି, ଯାୋର ଫଳ ସ୍ୱରୂପ ହମାହତ ହମାର ପି୍ରୟ ପ୍ର ୁ  ୁଲି ଯାଆନି୍ତ।    

 

ਨਾਨਕ ਸਾਈ ਭਲੀ ਪਰੀਬਿ ਬਜਿੁ ਸਾਬਿਿ ਸੇਿੀ ਪਬਿ ਰਿੈ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ହସେ ିହପ୍ରମ େି ଁ ଲ ଅହେ, ଯାୋ ପ୍ର ୁଙ୍କ ପ୍ରତିଷ୍ ଠା କାୟମ ରଖଥିାଏ॥2॥       

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਿਬਰ ਇਕੋ ਦਾਿਾ ਸੇਵੀਐ ਿਬਰ ਇਕੁ ਬਧਆਈਐ ॥ 

ଏକ ଦାତା ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ  କି୍ତ େି ଁକରିବା ଉଚିତ ଆଉ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ େି ଁଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ।         

 

ਿਬਰ ਇਕੋ ਦਾਿਾ ਮੰਗੀਐ ਮਨ ਬ ੰਬਦਆ ਪਾਈਐ ॥ 

ଏକ ଦାତା ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାରୁ େି ଁମାଗିବା ଉଚିତ, କାରଣ ତାୋଙ୍କ ଠାରୁ େି ଁମହନାବାଞ୍ଛତି ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ 

ହୋଇଥାଏ।          

 

ਜੇ ਦਜੂੇ ਪਾਸਿੁ ਮੰਗੀਐ ਿਾ ਲਾਜ ਮਰਾਈਐ ॥ 

ଯଦି ଆହମ  ଗବାନଙ୍କ ବିନା ଆଉ କାୋକୁ ମାଗ,ୁ ତାୋହେହଲ ଲଜ୍ଜିତ ହୋଇ ମରିବା।       

 

ਬਜਬਨ ਸੇਬਵਆ ਬਿਬਨ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਬਿਸੁ ਜਨ ਕੀ ਸਭ ਭੁਖ ਗਵਾਈਐ ॥ 

ଯିଏ ଉପାସନା କରିଛି, ତାୋକୁ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି ଏବଂ ହସେ ିବୟକି୍ତର ସବୁ କ୍ଷଧୁା ଦୂର 

ହୋଇଯାଇଛି।      

 

ਨਾਨਕੁ ਬਿਨ ਬਵਟਿੁ ਵਾਬਰਆ ਬਜਨ ਅਨਬਦਨੁ ਬਿਰਦੈ ਿਬਰ ਨਾਮੁ ਬਧਆਈਐ ॥੧੦॥ 

ନାନକ ହସେ ିହଲାକଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅହେ, ଯିଏ ନିଜ େୃଦୟହର ରାତି-ଦିନ େରିଙ୍କ ନାମର ଧ୍ୟାନ 

କରିଥାନି୍ତ॥10॥       

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ହଳାକ ମେଲା 3 ॥  
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ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੰਉ ਆਬਪ ਿੁਿਾ ਮੇਰਾ ਬਪਆਰਾ ਆਪੇ ਲਇਅਨੁ ਜਨ ਲਾਇ ॥ 

ହମାର ପି୍ରୟ ପରହମଶ୍ଵର  କ୍ତଜନ ପ୍ରତି ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇଛନି୍ତ ଏବଂ ନିଜ  କ୍ତଙୁ୍କ ହସ ସ୍ୱୟଂ େି ଁ କି୍ତହର 

ଲଗାଇଛନି୍ତ।     

 

ਪਾਬਿਸਾਿੀ ਭਗਿ ਜਨਾ ਕਉ ਬਦਿੀਅਨੁ ਬਸਬਰ ਛਿੁ ਸ ਾ ਿਬਰ ਿਣਾਇ ॥ 

ନିଜ  କ୍ତଙୁ୍କ ହସ ସାମ୍ରାଜୟ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ ଏବଂ ତାୋର ମସ୍ତକ ପାଇ ଁହସ ସଚ୍ଚା ମକୁୁେ ବନାଇଛନି୍ତ। 

       

ਸਦਾ ਸੁਖੀਏ ਬਨਰਮਲੇ ਸਬਿਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 

ହସମାହନ ସବବଦା ସଖୁୀ ଓ ନିମବଳ ଅେନି୍ତ ଏବଂ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ହସବା କରିଥାନି୍ତ।      

 

ਰਾਜੇ ਓਇ ਨ ਆਖੀਅਬਿ ਬਭਬੜ ਮਰਬਿ ਬਫਬਰ ਜੂਨੀ ਪਾਬਿ ॥ 

ତାୋଙୁ୍କ ରାଜା କୁୋଯାଇ ପାରିବ ନାେି ଁ, ହଯଉମଁାହନ ପରସ୍ପର ମଧ୍ୟହର  ିଡା  ିଡି ହୋଇ ମରିଥାନି୍ତ 

ଏବଂ ତାପହର ପନୁଃ ହଯାନିର ଚକ୍ରହର ପଡିଥାନି୍ତ।      

 

ਨਾਨਕ ਬਵਣੁ ਨਾਵੈ ਨਕੀ ੀਂ ਵਢੀ ੀਂ ਬਫਰਬਿ ਸਭੋਾ ਮਬੂਲ ਨ ਪਾਬਿ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ!  ଗବାନଙ୍କ ନାମ ବିନା ହସମାହନ ତିରସ୍କତୃ ହୋଇ ବୁଲିଥାନି୍ତ ତଥା ଆହଦୌ ହ ା ାପ୍ରାପ୍ତ 

କରନି୍ତ ନାେି॥ଁ1॥       

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମେଲା 3 ॥  

 

ਸੁਬਣ ਬਸਬਖਐ ਸਾਦ ੁਨ ਆਇਓ ਬਜ ਰ ੁਗੁਰਮੁਬਖ ਸਿਬਦ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 

 ବ୍ଦକୁ  ଣୁବିା ଏବଂ ନିହଦବ  ହଦବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟକୁ ତାୋର ସ୍ୱାଦ ଆହସ ନାେି ଁ, ହଯ ପଯବୟନ୍ତ ହସ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି  ବ୍ଦହର ମଗ୍ନ େୁଏନାେି।ଁ                    

 

ਸਬਿਗੁਬਰ ਸੇਬਵਐ ਨਾਮੁ ਮਬਨ ਵਸੈ ਬਵ ਿੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ହସବା କରିବା ଦ୍ଵାରା  ଗବାନଙ୍କ ନାମ ଜୀବର ମନହର ନିବାସ କରିଥାଏ ଆଉ ତାୋର  ିତରୁ 

ଭ୍ରମ ଓ  ୟ ଦୂର ହୋଇଯାଏ।           

 

ਜੇਿਾ ਸਬਿਗੁਰ ਨੋ ਜਾਣੈ ਿੇਿੋ ਿੋਵੈ ਿਾ ਸਬ  ਨਾਬਮ ਬਲਵ ਲਾਗੈ ॥ 

ଜୀବ ଗରୁୁଙୁ୍କ ଜାଣଥିାଏ, ହସ ମଧ୍ୟ ହସପରି ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ହସହତହବହଳ ତାୋର ସରୁତି 

ସତୟନାମହର ଲାଗିଯାଏ।         

 

ਨਾਨਕ ਨਾਬਮ ਬਮਲੈ ਵਬਿਆਈ ਿਬਰ ਦਬਰ ਸੋਿਬਨ ਆਗੈ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ନାମର ଫଳ ସ୍ୱରୂପ େି ଁଜୀବକୁ କୀରି୍ତ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ଓ  ଗବାନଙ୍କ ଦରବାରହର ମଧ୍ୟ 

ହ ା ାବାନ ହୋଇଥାଏ॥2॥     
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ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਗੁਰਬਸਖਾੀਂ ਮਬਨ ਿਬਰ ਪਰੀਬਿ ਿੈ ਗੁਰ ੁਪੂਜਣ ਆਵਬਿ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ  ଷି୍ୟର ମନହର  ଗବାନଙ୍କ ପ୍ରୀତି ଥାଏ ଆଉ ହସ ଗରୁୁଙ୍କ ପଜୂା କରିଥାଏ।      

 

ਿਬਰ ਨਾਮੁ ਵਣੰਜਬਿ ਰੰਗ ਬਸਉ ਲਾਿਾ ਿਬਰ ਨਾਮੁ ਲੈ ਜਾਵਬਿ ॥ 

ହସ େରିନାମର ବୟାପାର ବେୁତ ଖସିୁହର କରିଥାଏ ଆଉ ଏୋର ଲା  ଅଜବନ କରିଥାଏ।     

 

ਗੁਰਬਸਖਾ ਕੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਿਬਰ ਦਰਗਿ ਭਾਵਬਿ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ  ଷି୍ୟର ମଖୁ ସବବଦା ଉଜ୍ଜଳ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ହସ  ଗବାନଙ୍କ ଦରବାରହର ସ୍ୱୀକୃତ 

ହୋଇଥାଏ।      

 

ਗੁਰ ੁਸਬਿਗੁਰ ੁਿੋਿਲੁ ਿਬਰ ਨਾਮ ਕਾ ਵਿਭਾਗੀ ਬਸਖ ਗੁਣ ਸਾੀਂਝ ਕਰਾਵਬਿ ॥ 

ଗରୁୁ-ସଦଗରୁୁ  ଗବାନଙ୍କ ନାମର ଅମଲୂୟ  ଣ୍ଡାର ଅେନି୍ତ ଏବଂ  ାଗୟ ାଳୀ ଗରୁୁଙ୍କ  ଷି୍ୟ ଏେ ିଗଣୁର 

 ଣ୍ଡାରହର ତାୋଙ୍କ  ାଗୀଦାରୀ ବନିଯାଏ।              

 

ਬਿਨਾ ਗੁਰਬਸਖਾ ਕੰਉ ਿਉ ਵਾਬਰਆ ਜੋ ਿਿਬਦਆ ਉਿਬਦਆ ਿਬਰ ਨਾਮੁ ਬਧਆਵਬਿ ॥੧੧॥ 

ମ ଁ ୁଗରୁୁଙ୍କ ହସେ ି ଷି୍ୟ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅହେ, ଯିଏ ବସିବା-ଉଠିବା ସମୟହର ସଦା େରିଙ୍କ ନାମର ଧ୍ୟାନ 

କରିଥାଏ॥11॥       

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ହଳାକ ମେଲା 3 ॥  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਬਨਧਾਨੁ ਿੈ ਗੁਰਮੁਬਖ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 

ହେ ନାନକ!  ଗବାନ ନାମର ଅମଲୂୟ  ଣ୍ଡାର ଅେନି୍ତ, ଯାୋର ଉପଲବ୍ଧ ିଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ େି ଁ

ହୋଇଥାଏ।           

 

ਮਨਮੁਖ ਘਬਰ ਿੋਦੀ ਵਥੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਅੰਧੇ ਭਉਬਕ ਮੁਏ ਬਿਲਲਾਇ ॥੧॥ 

ହସ୍ୱଚ୍ଛାଚାରୀ ଜୀବ ନିଜ େୃଦୟ ରୂପୀ ଘହର ଥବିା ଏେ ିଅମଲୂୟ ବସୁ୍ତକୁ ଜାହଣ ନାେି ଁ, ଆଉ ଜ୍ଞାନହର ଅନ୍ଧ 

ହୋଇ ବିଳାପ କରି ଜୀବନ ଛାଡିଥାଏ॥1॥   

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମେଲା 3 ॥  

 

ਕੰ ਨ ਕਾਇਆ ਬਨਰਮਲੀ ਜੋ ਸਬ  ਨਾਬਮ ਸਬ  ਲਾਗੀ ॥ 

ହସେ ିକାୟା ସ୍ୱର୍ଣ୍ବ  ଳି ନିମବଳ ଅହେ, ଯିଏ ସତୟସ୍ୱରୂପ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସତୟନାମହର ମଗ୍ନ ହୋଇଥାଏ। 
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ਬਨਰਮਲ ਜੋਬਿ ਬਨਰੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮੁਬਖ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗੀ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ବନିବା ଦ୍ଵାରା ଏେି କାୟାକୁ ନିମବଳ ହଜୟାତି ବାଲା ନିରଞ୍ଜନ ପ୍ର ୁଙ୍କ ପ୍ରାପି୍ତ ହୋଇଯାଏ ଆଉ 

ତାୋର ଭ୍ରମ ଓ  ୟ ଦୂର ହୋଇ ଯାଅ।       

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਬਖ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਬਿ ਅਨਬਦਨੁ ਿਬਰ ਿੈਰਾਗੀ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁୀ ବୟକି୍ତ ସବବଦା ସଖୁୀ ରେଥିାଏ ଆଉ ରାତି-ଦିନ ହବୈରାଗୀ ବନି  ଗବାନଙ୍କ 

ହପ୍ରମହର ରେଥିାଏ॥2॥            

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਸੇ ਗੁਰਬਸਖ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਿੈ ਬਜਨੀ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸੁ ਸੁਬਣਆ ਿਬਰ ਕੰਨੀ ॥ 

ହସେ ିଗରୁୁଙ୍କ  ଷି୍ୟ ବଡ ଧନୟ-ଧନୟ ଅହେ, ଯିଏ ନିଜ କାନହର ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହଦ  ଧ୍ୟାନପବୂବକ 

 ଣୁଥିାଏ।       

 

ਗੁਬਰ ਸਬਿਗੁਬਰ ਨਾਮੁ ਬਦਰੜਾਇਆ ਬਿਬਨ ਿੰਉਮੈ ਦਬੁਿਧਾ ਭੰਨੀ ॥ 

ଗରୁୁ-ସଦଗରୁୁ ତାୋର ଅନ୍ତରହର  ଗବାନଙ୍କ ନାମ ଦୃଢ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ତାୋର ଦି୍ଵଧା ଓ ଅେଂକାର 

ନା  କରିଛନି୍ତ।             

 

ਬਿਨੁ ਿਬਰ ਨਾਵੈ ਕੋ ਬਮਿਰੁ  ਨਾਿੀ ਵੀ ਾਬਰ ਬਿਿਾ ਿਬਰ ਜੰਨੀ ॥ 

 କ୍ତମାହନ ବିଚାର କରି ଏୋ ହଦଖଛିନି୍ତ ହଯ େରିନାମ ବିନା ଆଉ ହକେ ିମିତ୍ର ନାୋନି୍ତ। 
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ਜਿਨਾ ਗੁਰਜਿਖਾ ਕਉ ਹਜਰ ਿੰਤੁਿਟ ੁਹੈ ਜਤਨੀ ਿਜਤਗੁਰ ਕੀ ਗਲ ਮੰਨੀ ॥ 

ଯେଉ ଁଗରୁୁଙ୍କ ଶଷି୍ୟ ଉପଯର ଭଗବାନ ପରମ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ଅଛନି୍ତ, ଯସହ ିସଦଗରୁୁଙ୍କ କଥା ମାନିଛି।    

 

ਿੋ ਗੁਰਮੁਜਖ ਨਾਮੁ ਜਿਆਇਦੇ ਜਤਨੀ ਚੜੀ ਚਵਗਜਿ ਵੰਨੀ ॥੧੨॥ 

ଯେଉ ଁଗରୁୁମଖୁୀ ହରିନାମର ଧ୍ୟାନ-ମନନ କରିଥାଏ, ଯସ ତାହାଙ୍କ ଯେମ ରଙ୍ଗଯର ବହୁଗଣୁ ରଙ୍ଗୀନ 

ଯହାଇଥାଏ॥12॥      

 

ਿਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ଯଳାକ ମହଲା 3 ॥  

 

ਮਨਮੁਖੁ ਕਾਇਰ ੁਕਰਪੂੁ ਹੈ ਜਿਨੁ ਨਾਵੈ ਨਕੁ ਨਾਜਹ ॥ 

ଯେଚ୍ଛାଚାରୀ ମନୁଷ୍ୟ ବଡ କାପରୁୁଷ୍ ଏବଂ କୁତି୍ସତ ଅଯେ ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ବିନା ତାହାର କିଛି 

ସମ୍ମାନ ନଥାଏ।             

 

ਅਨਜਦਨੁ ਿੰਿੈ ਜਵਆਜਪਆ ਿੁਪਨੈ ਭੀ ਿੁਖੁ ਨਾਜਹ ॥ 

ଏପରି ବୟକି୍ତ ଦିନ-ରାତି ଦୁନିଆର ଧନ୍ଦାଯର ବୟସ୍ତ ରହିଥାଏ ଆଉ େପ୍ନଯର ମଧ୍ୟ ତାହାକୁ ସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ 

ହୁଏନାହି।ଁ           

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਜਖ ਹੋਵਜਹ ਤਾ ਉਿਰਜਹ ਨਾਜਹ ਤ ਿਿ ੇਦਖੁ ਿਹਾਜਹ ॥੧॥ 

ଯହ ନାନକ! ଏପରି ବୟକି୍ତ େଦି ଗରୁୁମଖୁୀ ବନିୋଏ, ତାହାଯହଯଲ ତାହାକୁ ମକିୁ୍ତ ମିଳିପାଯର, ଅନୟଥା 

ବନ୍ଧନଯର ଫସି ୋଇ ଯସ ଦୁୁଃଖ ହ ିଯଭାଗ କରିଥାଏ॥1॥               

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥                

 

ਗੁਰਮੁਜਖ ਿਦਾ ਦਜਰ ਿੋਹਿੇ ਗੁਰ ਕਾ ਿਿਦ ੁਕਮਾਜਹ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ବୟକି୍ତ ଭଗବାନଙ୍କ ଦରବାରଯର ସବବଦା ସନୁ୍ଦର ଲାଗିଥାଏ ଆଉ ଯସ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦର ଅଭୟାସ 

କରିଥାଏ।     

 

ਅੰਤਜਰ ਿਾਾਂਜਤ ਿਦਾ ਿੁਖੁ ਦਜਰ ਿਚੈ ਿੋਭਾ ਪਾਜਹ ॥ 

ତାହାର ଅନ୍ତରଯର ସଦା ଶାନି୍ତ ଓ ସଖୁ ବନି ରହଥିାଏ ଆଉ ଯସ ସଚ୍ଚା ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ଦରବାରଯର ବଡ 

ଯଶାଭା ୋପ୍ତ କରିଥାଏ।     

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਜਖ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਿਹਿੇ ਿਜਚ ਿਮਾਜਹ ॥੨॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯେଉ ଁଗରୁୁମଖୁୀ ହରିନାମ ପାଇଛି, ଯସ ୋଭାବିକ ଭାବଯର ହି ଁସତୟଯର ରହଥିାଏ॥2॥ 
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ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਗੁਰਮੁਜਖ ਪਰਜਹਲਾਜਦ ਿਜਪ ਹਜਰ ਗਜਤ ਪਾਈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟଯର ରହ ିଭକ୍ତ େହଲାଦ ହରିଙ୍କ ଜପ କରି ଗତି ୋପ୍ତ କରିଛି।      

 

ਗੁਰਮੁਜਖ ਿਨਜਕ ਹਜਰ ਨਾਜਮ ਜਲਵ ਲਾਈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ହି ଁଜନକ ହରିଙ୍କ ନାମଯର ସରୁତି ଲଗାଇଛନି୍ତ।         

 

ਗੁਰਮੁਜਖ ਿਜਿਿਜਟ ਹਜਰ ਉਪਦੇਿੁ ਿੁਿਾਈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ହି ଁବଶଷି୍ଟ ହରିଙ୍କ ଉପଯଦଶ ଶଣୁାଇଛନି୍ତ।      

 

ਜਿਨੁ ਗੁਰ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਨ ਜਕਨੈ ਪਾਇਆ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 

ଯହ ଯମାର ଭାଇ! ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା କାହାକୁ ମଧ୍ୟ ହରିଙ୍କ ନାମ ୋପ୍ତ ଯହାଇନାହି।ଁ  

 

ਗੁਰਮੁਜਖ ਹਜਰ ਭਗਜਤ ਹਜਰ ਆਜਪ ਲਹਾਈ ॥੧੩॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ବୟକି୍ତକୁ ହରି େୟଂ ନିଜ ଭକି୍ତ େଦାନ କରିଛନି୍ତ॥13॥        

 

ਿਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ଯଳାକ ମହଲା 3 ॥  

 

ਿਜਤਗੁਰ ਕੀ ਪਰਤੀਜਤ ਨ ਆਈਆ ਿਿਜਦ ਨ ਲਾਗੋ ਭਾਉ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ େତି ଯେଉ ଁବୟକି୍ତର ଶ୍ରଦ୍ଧା ବା ନିଷ୍ ଠା ନଥାଏ, ଆଉ େିଏ ଶବ୍ଦ ସହିତ ଯେମ କଯର ନାହି ଁ,    

 

ਓਿ ਨੋ ਿੁਖੁ ਨ ਉਪਿੈ ਭਾਵੈ ਿਉ ਗੇੜਾ ਆਵਉ ਿਾਉ ॥ 

ତାହାକୁ ସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ିହୁଏନାହି ଁ, ନିସଯନ୍ଦହଯର ଯସ ବାରମ୍ବାର ଦୁନିଆକୁ ଆସି ୋଇଥାଏ।        

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਜਖ ਿਹਜਿ ਜਮਲੈ ਿਚੇ ਜਿਉ ਜਲਵ ਲਾਉ ॥੧॥ 

ଯହ ନାନକ! େଦି ଗରୁୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟଯର ସଚ୍ଚା ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାଯର ସରୁତି ଲଗାୋଏ, ତାହାଯହଯଲ ଯସ 

ୋଭାବିକ ଭାବଯର ହି ଁୋପ୍ତ ଯହାଇୋଏ॥1॥  

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥  

 

ਏ ਮਨ ਐਿਾ ਿਜਤਗੁਰ ੁਖੋਜਿ ਲਹੁ ਜਿਤੁ ਿੇਜਵਐ ਿਨਮ ਮਰਿ ਦਖੁੁ ਿਾਇ ॥ 

ଯହ ମନ! ଏପରି ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସନ୍ଧାନ କର, ୋହାର ଯସବା କରିବା ଦ୍ଵାରା ଜନ୍ ମ ମରଣର ଦୁୁଃଖ ଦୂର 

ଯହାଇୋଏ।         
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ਿਹਿਾ ਮੂਜਲ ਨ ਹੋਵਈ ਹਉਮੈ ਿਿਜਦ ਿਲਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙୁ୍କ ପାଇଯଲ ଯତାଯତ ଆଯଦୌ ଦି୍ଵଧା ଯହବ ନାହି ଁଆଉ ଯତାର ଅହଂକାର ଶବ୍ଦ ମାଧ୍ୟମଯର ଜଳି େିବ। 

    

ਕੂੜੈ ਕੀ ਪਾਜਲ ਜਵਚਹੁ ਜਨਕਲੈ ਿਚੁ ਵਿੈ ਮਜਨ ਆਇ ॥ 

ପଣୁ ିଯତାର ଅନ୍ତରରୁ ମିଥୟାର ୋଚୀର ଦୂର ଯହବ ଓ ମନଯର ସତୟ ନିବାସ କରିବ।      

 

ਅੰਤਜਰ ਿਾਾਂਜਤ ਮਜਨ ਿੁਖੁ ਹੋਇ ਿਚ ਿੰਿਜਮ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 

ସତୟର େକିୁ୍ତ ଅନୁସାଯର କମବ କରିଯଲ ଯତାର ଅନ୍ତମବନଯର ଶାନି୍ତ ଏବଂ ସଖୁ ବାସ କରିବ।            

 

ਨਾਨਕ ਪੂਰੈ ਕਰਜਮ ਿਜਤਗੁਰ ੁਜਮਲੈ ਹਜਰ ਿੀਉ ਜਕਰਪਾ ਕਰੇ ਰਿਾਇ ॥੨॥ 

ଯହ ନାନକ! ପରୂ୍ଣ୍ବ ଭାଗୟରୁ ସଦଗରୁୁ ଯସଯତଯବଯଳ ମିଳିଥାନି୍ତ, ଯେଯତଯବଯଳ ପରମାତ୍ମା ନିଜ ଇଚ୍ଛା 

ଦ୍ଵାରା କୃପା-ଦୃଷି୍ଟ ଯଦଇଥାନି୍ତ॥2॥    

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਜਿਿ ਕੈ ਘਜਰ ਦੀਿਾਨੁ ਹਜਰ ਹੋਵੈ ਜਤਿ ਕੀ ਮੁਠੀ ਜਵਜਚ ਿਗਤੁ ਿਭੁ ਆਇਆ ॥ 

ଯେଉ ଁବୟକି୍ତର ହୃଦୟ ଘଯର ନୟାୟ ଦାତା ଶ୍ରୀହରି ରହଥିାନି୍ତ, ତାହାର ମଠୁାଯର ସାରା ଦୁନିଆ 

ଆସିୋଏ।            

 

ਜਤਿ ਕਉ ਤਲਕੀ ਜਕਿੈ ਦੀ ਨਾਹੀ ਹਜਰ ਦੀਿਾਜਨ ਿਜਭ ਆਜਿ ਪੈਰੀ ਪਾਇਆ ॥ 

ଯସହ ିବୟକି୍ତକୁ କାହା ଉପଯର ନିଭବର କରିବାକୁ ପଯଡ ନାହି ଁ, କାରଣ ନୟାୟଦାତା ଶ୍ରୀହରି ସାରା ଦୁନିଆ 

ଆଣ ିତାହାର ଚରଣଯର ରଖ ିଦିଅନି୍ତ।          

 

ਮਾਿਿਾ ਜਕਅਹੁ ਦੀਿਾਿਹੁ ਕੋਈ ਨਜਿ ਭਜਿ ਜਨਕਲੈ ਹਜਰ ਦੀਿਾਿਹੁ ਕੋਈ ਜਕਥੈ ਿਾਇਆ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟର ନୟାୟାଳୟରୁ ଯକହ ିଚାଲିୋଇ ପାଯର, କିନ୍ତୁ ଶ୍ରୀହରିଙ୍କ ନୟାୟାଳୟରୁ କିଏ କୁଆଯଡ ୋଇ 

ପାରିବ?    

 

ਿੋ ਐਿਾ ਹਜਰ ਦੀਿਾਨੁ ਵਜਿਆ ਭਗਤਾ ਕੈ ਜਹਰਦੈ ਜਤਜਨ ਰਹਦੇ ਖੁਹਦੇ ਆਜਿ ਿਜਭ ਭਗਤਾ ਅਗੈ 

ਖਲਵਾਇਆ ॥ 

ଏପରି ଶ୍ରୀହରି ନୟାୟଦାତା ଭକ୍ତଙ୍କ ହୃଦୟଯର ନିବାସ କରିଥାନି୍ତ, େିଏ ଆଉ ସବୁ ଯଲାକଙୁ୍କ ଆଣ ିଭକ୍ତର 

ସମମ୍ଖୁଯର ରଖଥିାନି୍ତ।       

 

ਹਜਰ ਨਾਵੈ ਕੀ ਵਜਿਆਈ ਕਰਜਮ ਪਰਾਪਜਤ ਹੋਵੈ ਗੁਰਮੁਜਖ ਜਵਰਲੈ ਜਕਨੈ ਜਿਆਇਆ ॥੧੪॥ 

ହରି-ନାମର କୀରି୍ତ୍ତ ଭାଗୟରୁ ହି ଁମିଳିଥାଏ ଆଉ ଯକହ ିବିରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁତାହାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ॥14॥ 

   

ਿਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ଯଳାକ ମହଲା 3 ॥  
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ਜਿਨੁ ਿਜਤਗੁਰ ਿੇਵੇ ਿਗਤੁ ਮੁਆ ਜਿਰਥਾ ਿਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଯସବା ବିନା ଜଗତ ମତୃ ଭଳି ଯହାଇଥାଏ ଆଉ ନିଜ ଅମଲୂୟ ଜନ୍ ମ ବୟଥବଯର ହରାଇ ଥାଏ। 

   

ਦਿੂੈ ਭਾਇ ਅਜਤ ਦਖੁੁ ਲਗਾ ਮਜਰ ਿੰਮੈ ਆਵੈ ਿਾਇ ॥ 

ଯମାହ-ମାୟାଯର ଫସି ଜଗତ ଅତୟନ୍ତ ଦୁୁଃଖ ଯଭାଗ କରିଥାଏ ଆଉ ଜନ୍ ମ ଯହାଇ ମରିଥାଏ।  

 

ਜਵਿਟਾ ਅੰਦਜਰ ਵਾਿੁ ਹੈ ਜਿਜਰ ਜਿਜਰ ਿੂਨੀ ਪਾਇ ॥ 

ଯସ ବିଷ୍ଟାଯର ନିବାସ କରିଥାଏ ଏବଂ ବାରମ୍ବାର ଯୋନିଯର ବୁଲୁଥାଏ।               

 

ਨਾਨਕ ਜਿਨੁ ਨਾਵੈ ਿਮੁ ਮਾਰਿੀ ਅੰਜਤ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਇ ॥੧॥ 

ଯହ ନାନକ! ଭଗବାନଙ୍କ ନାମବିହୀନ େମ ଅଧକି ଦଣ୍ଡ ଯଦଇଥାଏ ଆଉ ଅନି୍ତମ କ୍ଷଣଯର ଯଲାକ 

ପଶ୍ଚାତାପଯର ଜଳି ଚାଲିୋଏ॥1॥            

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥  

 

ਇਿੁ ਿਗ ਮਜਹ ਪੁਰਖੁ ਏਕੁ ਹੈ ਹੋਰ ਿਗਲੀ ਨਾਜਰ ਿਿਾਈ ॥ 

ଏହ ିଜଗତଯର ଏକ ହି ଁପରମ ପରୁୁଷ୍ ଭଗବାନ ଅଛନି୍ତ, ଆଉ ସମଯସ୍ତ ତାହାଙ୍କ ସ୍ତ୍ରୀ ଅେନି୍ତ। 
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ਸਭਿ ਘਟ ਿੋਗਵੈ ਅਭਿਪਤੁ ਰਹੈ ਅਿਖੁ ਨ ਿਖਣਾ ਜਾਈ ॥ 

ସେ େବୁଙ୍କ ହୃଦୟସେ େମଣ କେିଥାନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ତଥାପି ତାହାଙ୍କ ଠାେୁ ନିରି୍ଲପ୍ତ େହଥିାନି୍ତ, ସେ ଅଦୃଷ୍ଟ ଅଟନି୍ତ 

ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଦର୍ଶନ ମିସେନାହି ିଁ।       

 

ਪੂਰੈ ਗੁਭਰ ਵੇਖਾਭਿਆ ਸਬਦੇ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ 

ଏହ ିବିଶ୍ଵସେ ପରୂ୍ଣ୍ଶ ଗେୁୁ ତାହାଙ୍କ ଦର୍ଶନ କୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ର୍ବ୍ଦ ଦ୍ଵାୋ ତାହାଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କେିଛନି୍ତ।   

 

ਪੁਰਖੈ ਸੇਵਭਹ ਸੇ ਪੁਰਖ ਹਵੋਭਹ ਭਜਨੀ ਹਉਮੈ ਸਬਭਦ ਜਿਾਈ ॥ 

ସେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ପେମ ପେୁୁଷଙ୍କ ଆୋଧନା କେିଥାଏ ଆଉ ଗେୁୁ ର୍ବ୍ଦ ମାଧ୍ୟମସେ ନିଜ ଅହଂକାେ 

ଜୋଇଥାଏ, ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ପରୂ୍ଣ୍ଶ ପେୁୁଷ ବନିୋଏ।    

 

ਭਤਸ ਕਾ ਸਰੀਕੁ ਕੋ ਨਹੀ ਨਾ ਕੋ ਕੰਟਕੁ ਵੈਰਾਈ ॥ 

ଏହ ିବିଶ୍ଵସେ ସେହ ିଈଶ୍ବେଙ୍କ ସକହ ିର୍ତ୍ରୁ ଅଥବା ହାନିକାେୀ ନାହାନି୍ତ।     

 

ਭਨਹਚਿ ਰਾਜੁ ਹੈ ਸਦਾ ਭਤਸੁ ਕੇਰਾ ਨਾ ਆਵੈ ਨਾ ਜਾਈ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ର୍ାେନ େବଶଦା ଅଟେ ଅସଟ ଆଉ ସେ ଅନଶ୍ଵେ ଅଟନି୍ତ।       

 

ਅਨਭਦਨੁ ਸੇਵਕੁ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਹਭਰ ਸਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ଭକ୍ତ ୋତି ଦିନ ତାହାଙ୍କ ଉପାେନା କେିଥାଏ ଆଉ େଚ୍ଚା ହେିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କେିଥାଏ।   

 

ਨਾਨਕੁ ਵੇਭਖ ਭਵਗਭਸਆ ਹਭਰ ਸਚੇ ਕੀ ਵਭਿਆਈ ॥੨॥ 

ସେହ ିେଚ୍ଚା ହେିଙ୍କ କୀରି୍ତ୍ତ ସଦଖ ିନାନକ କୃତାଥଶ ସହାଇ ୋଇଛନି୍ତ॥2॥    

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਭਜਨ ਕੈ ਹਭਰ ਨਾਮੁ ਵਭਸਆ ਸਦ ਭਹਰਦੈ ਹਭਰ ਨਾਮੋ ਭਤਨ ਕੰਉ ਰਖਣਹਾਰਾ ॥ 

ୋହାେ ଅନ୍ତମଶନସେ େଦା ହେିଙ୍କ ନାମ ନିବାେ କେିଥାଏ, ହେିଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ତାହାେ େକ୍ଷାକାେୀ 

ବନିୋଏ।    

 

ਹਭਰ ਨਾਮੁ ਭਪਤਾ ਹਭਰ ਨਾਮੋ ਮਾਤਾ ਹਭਰ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ਭਮਤਰੁ  ਹਮਾਰਾ ॥ 

ହେିଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ଆମେ ପିତା ଅସଟ, ହେିଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ଆମେ ମାତା ଅସଟ ଏବଂ ହେିଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ଆମେ 

େଖା ଓ ମିତ୍ର ଅସଟ।     

 

SikhBookClub.com 2618 



 

ਹਭਰ ਨਾਵੈ ਨਾਭਿ ਗਿਾ ਹਭਰ ਨਾਵੈ ਨਾਭਿ ਮਸਿਭਤ ਹਭਰ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੀ ਕਰਦਾ ਭਨਤ ਸਾਰਾ 

॥ହେିଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ଆମେ କଥା ଅସଟ, ହେିଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ଆମେ ପୋମର୍ଶ ଅସଟ ଏବଂ ହେିଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ 

ଆମେ ନିତୟ ସଦଖା ର୍ଣୁା ଅସଟ।         

 

ਹਭਰ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੀ ਸੰਗਭਤ ਅਭਤ ਭਪਆਰੀ ਹਭਰ ਨਾਮੁ ਕੁਿੁ ਹਭਰ ਨਾਮੁ ਪਰਵਾਰਾ ॥ 

ହେିଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ଆମେ ପି୍ରୟ େଙ୍ଗତି ଅସଟ, ହେିଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ଆମେ ବଂର୍ ଅସଟ ଆଉ ହେିଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ 

ଆମେ ପେିବାେ ଅସଟ।  

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੰਉ ਹਭਰ ਨਾਮੁ ਹਭਰ ਗੁਭਰ ਦੀਆ ਹਭਰ ਹਿਭਤ ਪਿਭਤ ਸਦਾ ਕਰੇ ਭਨਸਤਾਰਾ 

॥੧੫॥ 

ନାନକଙୁ୍କ ଗେୁୁ ହେିଙ୍କ ନାମ ସଦଇଛନି୍ତ ଆଉ ହେି ସର୍ଲାକ-ପେସର୍ଲାକସେ େବଶଦା ଆମକୁ ସମାକ୍ଷ 

ସଦଇଥାନି୍ତ॥15॥       

 

ਸਿੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ସଳାକ ମହର୍ଲା 3 ॥  

 

ਭਜਨ ਕੰਉ ਸਭਤਗੁਰ ੁਿੇਭਟਆ ਸੇ ਹਭਰ ਕੀਰਭਤ ਸਦਾ ਕਮਾਭਹ ॥ 

ୋହାେ ସଭଟ େଦଗେୁୁଙ୍କ େହିତ ସହାଇୋଏ, ସେ େବଶଦା ହେିଙ୍କ କୀରି୍ତ୍ତ ଗାନ କେିଥାଏ।         

 

ਅਭਚੰਤੁ ਹਭਰ ਨਾਮੁ ਭਤਨ ਕੈ ਮਭਨ ਵਭਸਆ ਸਚੈ ਸਬਭਦ ਸਮਾਭਹ ॥ 

ତାହାେ ମନସେ ନିଶି୍ଚନ୍ତ ହେିଙ୍କ ନାମ ନିବାେ କେିନିଏ ଏବଂ ସେ େଚ୍ଚା ର୍ବ୍ଦସେ ହି ିଁ େହଥିାଏ।     

 

ਕੁਿੁ ਉਧਾਰਭਹ ਆਪਣਾ ਮੋਖ ਪਦਵੀ ਆਪੇ ਪਾਭਹ ॥ 

ୋହା ଫେସେ ନିଜ ବଂର୍େ ଉଦ୍ଧାେ କେିଥାଏ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ ସମାକ୍ଷ ପଦବୀ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ।   

 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਭਤਨ ਕੰਉ ਸੰਤੁਸਟ ੁਿਇਆ ਜੋ ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਜਨ ਪਾਭਹ ॥ 

ସେଉ ିଁ ଶ୍ରଦ୍ଧାେୁ ଗେୁୁଙ୍କ ଚେଣକୁ ଆେିଥାଏ, ପେଂବ୍ରହ୍ମ ପେସମଶ୍ଵେ ତାହା ଉପସେ ଖେିୁ ଥାଆନି୍ତ।  

 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਭਰ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਕਭਰ ਭਕਰਪਾ ਹਭਰ ਿਾਜ ਰਖਾਭਹ ॥੧॥ 

ନାନକ ହେିଙ୍କ ଦାେ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ହେି ନିସଜ କୃପା କେି ତାହାଙ୍କ ମାନ-ପ୍ରତିଷ୍ ଠା େକ୍ଷା କେିଥାନି୍ତ॥1॥ 

           

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହର୍ଲା 3 ॥  

 

ਹੰਉਮੈ ਅੰਦਭਰ ਖੜਕੁ ਹੈ ਖੜਕੇ ਖੜਭਕ ਭਵਹਾਇ ॥ 

ଅହଂକାେ ବର୍ତଃ ମନୁଷୟ ଭିତସେ ଚିନ୍ତା େହଥିାଏ ଆଉ ଏହା ଫେସେ ସେ ନିଜ ଜୀବନ ଦୁଃଖସେ 

ବିତାଇ ଥାଏ।          
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ਹੰਉਮੈ ਵਿਾ ਰੋਗੁ ਹੈ ਮਭਰ ਜੰਮੈ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 

ଅହଂକାେ ଏକ ଭୟାନକ ସୋଗ ଅସଟ, ୋହାେ ପେିଣାମ ସ୍ଵେୂପ ସେ ମେିଥାଏ, ପନୁଃ ଜନ୍ ମ ସନଇଥାଏ 

ଆଉ ଦୁନିଆସେ ଆେିଥାଏ ଓ ୋଇଥାଏ।   

 

ਭਜਨ ਕਉ ਪੂਰਭਬ ਭਿਭਖਆ ਭਤਨਾ ਸਤਗੁਰ ੁਭਮਭਿਆ ਪਰਿੁ ਆਇ ॥ 

ବିଧାତା ୋହାେ ଭାଗୟସେ ସର୍ଲଖଥିାନି୍ତ, ତାହାକୁ େଦଗେୁୁ-ପ୍ରଭୁ ମିେିୋନି୍ତ।   

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਉਬਰੇ ਹਉਮੈ ਸਬਭਦ ਜਿਾਇ ॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! ଗେୁୁଙ୍କ ଅପାେ କୃପାେୁ ତାହାେ ଉଦ୍ଧାେ ସହାଇୋଏ ଆଉ ର୍ବ୍ଦ ମାଧ୍ୟମସେ ସେ ନିଜ 

ଅହଂକାେ ଜୋଇ ସଦଇଥାଏ॥2॥          

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਹਭਰ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰਾ ਪਰਿੁ ਅਭਬਗਤੁ ਅਗੋਚਰ ੁਅਭਬਨਾਸੀ ਪੁਰਖੁ ਭਬਧਾਤਾ ॥ 

ହେିଙ୍କ ନାମ ଆମେ ପ୍ରଭୁ ଅଟନି୍ତ େିଏ ଅବିଗତ, ଅସଗାଚେ, ଅନଶ୍ଵେ, ପେମପେୁୁଷ, ବିଧାତା ଅଟନି୍ତ।     

 

ਹਭਰ ਨਾਮੁ ਹਮ ਸਰੇਵਹ ਹਭਰ ਨਾਮੁ ਹਮ ਪੂਜਹ ਹਭਰ ਨਾਮੇ ਹੀ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ 

ଆସମ ହେିଙ୍କ ନାମେ ବନ୍ଦନା କେୁଅଛୁ, ହେିଙ୍କ ନାମେ ପଜୂା କେୁଛୁ ଆଉ ଆସମ ହେିଙ୍କ ନାମ େହିତ 

ମଗ୍ନ େହୁ।            

 

ਹਭਰ ਨਾਮੈ ਜੇਵਿੁ ਕੋਈ ਅਵਰ ੁਨ ਸੂਝੈ ਹਭਰ ਨਾਮੋ ਅੰਭਤ ਛਿਾਤਾ ॥ 

ହେିଙ୍କ ନାମ ଭେି ଆଉ କିଛି ନାହି ିଁ, କାେଣ ହେିଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ସର୍ଷସେ ସମାକ୍ଷ ଦିଆଇଥାଏ।        

 

ਹਭਰ ਨਾਮੁ ਦੀਆ ਗੁਭਰ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰੂ ਕਾ ਭਪਤਾ ਮਾਤਾ ॥ 

ସେଉ ିଁ ପସୋପକାେୀ ଗେୁୁ ହେିଙ୍କ ନାମ ସଦଇଛନି୍ତ, ସେହ ିଗେୁୁଙ୍କ ମାତା ପିତା ଧନୟ ଅଟନି୍ତ।         

 

ਹੰਉ ਸਭਤਗੁਰ ਅਪੁਣੇ ਕੰਉ ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰੀ ਭਜਤੁ ਭਮਭਿਐ ਹਭਰ ਨਾਮੁ ਮੈ ਜਾਤਾ ॥੧੬॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ େଦଗେୁୁଙୁ୍କ େଦା ମନନ କେିଥାଏ, ୋହାଙ୍କ ୋଥସିେ ସଭଟ ସହାଇ ସମାସତ ହେିଙ୍କ ନାମେ 

ଜ୍ଞାନ ସହାଇଛି॥16॥     

 

ਸਿੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ସଳାକ ମହର୍ଲା 3 ॥  

 

ਗੁਰਮੁਭਖ ਸੇਵ ਨ ਕੀਨੀਆ ਹਭਰ ਨਾਭਮ ਨ ਿਗੋ ਭਪਆਰ ੁ॥ 

ସେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଗେୁୁଙ୍କ ୋନ୍ନିଧ୍ୟସେ େହ ିସେବା କସେ ନାହି ିଁ, ହେିଙ୍କ ନାମ େହତି ମଧ୍ୟ ପ୍ରୀମ ର୍ଲଗାଏ ନାହି ିଁ 

ଆଉ      
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ਸਬਦੈ ਸਾਦ ੁਨ ਆਇਓ ਮਭਰ ਜਨਮੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ 

ଗେୁୁ ର୍ବ୍ଦେ ସ୍ଵାଦ ମଧ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ କେିନାହି ିଁ, ଏପେି ଅଜ୍ଞାନ ବୟକି୍ତ ବାେମ୍ବାେ ଜନ୍ ମ ମେଣ ଚକ୍ରସେ ପଡିଥାଏ। 

     

ਮਨਮੁਭਖ ਅੰਧੁ ਨ ਚੇਤਈ ਭਕਤੁ ਆਇਆ ਸੈਸਾਭਰ ॥ 

ଅନ୍ଧ ମନମଖୁୀ ପେୁୁଷ େଦି ଭଗବାନଙୁ୍କ ସ୍ମେଣ କସେ ନାହି ିଁ, ତାହାସହସର୍ଲ ସେ ଏହ ିଦୁନିଆକୁ ର୍ଲାଭ କଣ 

ଅଛି?     

 

ਨਾਨਕ ਭਜਨ ਕਉ ਨਦਭਰ ਕਰੇ ਸੇ ਗੁਰਮੁਭਖ ਿੰਘੇ ਪਾਭਰ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ଭଗବାନ ୋହା ଉପସେ ନିଜ କୃପା ଦ୍ରୁଷି୍ଟ କେିଥାନି୍ତ, ସେ ଗେୁୁଙ୍କ ୋନ୍ନିଧ୍ୟସେ େହ ି

ଭବୋଗେେୁ ପାେ ସହାଇୋଏ। ॥1॥      

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହର୍ଲା 3 ॥  

 

ਇਕੋ ਸਭਤਗੁਰ ੁਜਾਗਤਾ ਹੋਰੁ ਜਗੁ ਸੂਤਾ ਮੋਭਹ ਭਪਆਭਸ ॥ 

ଏକ େଦଗେୁୁ ହି ିଁ ଜାଗ୍ରତ େହଥିାନି୍ତ, ଆଉ ବାକି େବୁ ଦୁନିଆେ ସମାହ ଏବଂ ତୃଷ୍ଣାସେ ନିଦ୍ରା ମଗ୍ନ 

ଥାଆନି୍ତ।  

 

ਸਭਤਗੁਰ ੁਸੇਵਭਨ ਜਾਗੰਭਨ ਸੇ ਜੋ ਰਤੇ ਸਭਚ ਨਾਭਮ ਗੁਣਤਾਭਸ ॥ 

ସେଉ ିଁ ସର୍ଲାକ ଗଣୁେ ୋଗେ େତୟ-ନାମସେ ମଗ୍ନ ଥାଏ ଆଉ େଦଗେୁୁଙ୍କ ସେବା କେିଥାଏ, ସେ ସମାହ-

ତୃଷ୍ଣାସେ ଜାଗ୍ରତ େହଥିାଏ।  
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ਮਨਮੁਖਿ ਅੰਧ ਨ ਚੇਤਨੀ ਜਨਖਮ ਮਖਿ ਹੋਖਹ ਖਿਨਾਖਿ ॥ 

ଅନ୍ଧ ମନମଖୁୀ ଭଗବାନଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରର ନାହ ିଁ, ରେଉ ିଁ କାରଣରୁ ଜନ୍ ମ ମରଣରର ପଡ  ତାହାର ବ ନାଶ 

ରହାଇଥାଏ।     

 

ਨਾਨਕ ਗੁਿਮੁਖਿ ਖਤਨੀ ਨਾਮੁ ਖਧਆਇਆ ਖਜਨ ਕੰਉ ਧੁਖਿ ਪੂਿਖਿ ਖਿਖਿਆਖਿ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ୋହାର ଭାଗୟରର ବ ଧାତା ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ହ ିଁ ରେଖଛିନ୍ତ , ରେ ହ ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧମରର ନାମକୁ 

ଧ୍ୟାନ କର ଛ ॥2॥         

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡ  ॥  

 

ਹਖਿ ਨਾਮੁ ਹਮਾਿਾ ਭੋਜਨੁ ਛਤੀਹ ਪਿਕਾਿ ਖਜਤੁ ਿਾਇਐ ਹਮ ਕਉ ਖਤਿਪਖਤ ਭਈ ॥ 

ହର ଙ୍କ ନାମ ଆମର ଛତ ଶ ପ୍ରକାର ସ୍ଵାଦ ଷ୍ଟ ରଭାଜନ ଅରେ, ୋହା ଖାଇରେ ଆମକୁ ତୃପ୍ତ  ଆେ ଥାଏ। 

     

ਹਖਿ ਨਾਮੁ ਹਮਾਿਾ ਪੈਨਣੁ ਖਜਤੁ ਖਿਖਿ ਨੰਗੇ ਨ ਹੋਵਹ ਹੋਿ ਪੈਨਣ ਕੀ ਹਮਾਿੀ ਿਿਧ ਗਈ ॥ 

ହର ଙ୍କ ନାମ ଆମର ରପାଷାକ ଅରେ, ୋହା ପ ନ୍ଧ ରେ ଆରମ ପଣୁ  ନଗ୍ନ ରହଉ ନାହ ିଁୁ ତଥା ଅନୟ କ ଛ  

ପ ନ୍ଧ ବା ୋଳୋ ଦୂର ରହାଇୋଇଛ ।             

 

ਹਖਿ ਨਾਮੁ ਹਮਾਿਾ ਵਣਜੁ ਹਖਿ ਨਾਮੁ ਵਾਪਾਿ ੁਹਖਿ ਨਾਮੈ ਕੀ ਹਮ ਕੰਉ ਿਖਤਗੁਖਿ ਕਾਿਕੁਨੀ ਦੀਈ 

॥ 

ହର ଙ୍କ ନାମ  ଆମର ବାଣ ଜୟ ଅରେ, ହର ଙ୍କ ନାମ ବୟାପାର ଅରେ, େଦଗରୁୁ ଆମକୁ ହର ଙ୍କ ନାମର 

କାରବାର ହ ିଁ ରଦଇଛନ୍ତ ।       

 

ਹਖਿ ਨਾਮੈ ਕਾ ਹਮ ਿੇਿਾ ਖਿਖਿਆ ਿਭ ਜਮ ਕੀ ਅਗਿੀ ਕਾਖਣ ਗਈ ॥ 

ଆରମ ହର ଙ୍କ ନାମ ହ ିଁ ରେଖ ିରଦଇଛୁ ଆଉ େମର ଭୟ େମାପ୍ତ ରହାଇ ୋଇଛ ।    

 

ਹਖਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਗੁਿਮੁਖਿ ਖਕਨੈ ਖਵਿਿੈ ਖਧਆਇਆ ਖਜਨ ਕੰਉ ਧੁਖਿ ਕਿਖਮ ਪਿਾਪਖਤ ਖਿਿਤੁ ਪਈ 

॥੧੭॥ 

ୋହାର କପାଳରର ବ ଧାତା ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ହ ିଁ ଏପର  ନାମର େବଧ ିରେଖଛିନ୍ତ , ଏପର  କ ଛ  ବ ରଳ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ହ ିଁ ହର ଙ୍କ ନାମର ଧ୍ୟାନ କର ଛନ୍ତ ॥17॥                

 

ਿਿੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ରଳାକ ମହୋ 3 ॥  

 

ਜਗਤੁ ਅਖਗਆਨੀ ਅੰਧੁ ਹੈ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਕਿਮ ਕਮਾਇ ॥ 

ଏହ  ଦୁନ ଆ ଅଜ୍ଞାନ ଏବଂ ଅନ୍ଧ ଅରେ, ୋହା ରଦୈତୟଭାବ କମମ କର ଥାଏ।                
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ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਜੇਤੇ ਕਿਮ ਕਿੇ ਦਿੁੁ ਿਗੈ ਤਖਨ ਧਾਇ ॥ 

ରେ ରଦୈତୟଭାବରର ରେରତ କମମ କର ଥାଏ, ରେ ରେରତ ଦୁୁଃଖ ପାଇଥାଏ।   

 

ਗੁਿ ਪਿਿਾਦੀ ਿੁਿੁ ਊਪਜੈ ਜਾ ਗੁਿ ਕਾ ਿਿਦ ੁਕਮਾਇ ॥ 

େଦ  ମନୁଷୟ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦର ଅଭୟାେ କର ଥାଏ, ତାହାରହରେ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ େଖୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ରହାଇୋଏ। 

      

ਿਚੀ ਿਾਣੀ ਕਿਮ ਕਿੇ ਅਨਖਦਨੁ ਨਾਮੁ ਖਧਆਇ ॥ 

ରେ େଚ୍ଚା ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା କମମ କର ଥାଏ ଆଉ ରାତ  ଦ ନ ନାମର ଧ୍ୟାନ କର ଥାଏ।   

 

ਨਾਨਕ ਖਜਤੁ ਆਪੇ ਿਾਏ ਖਤਤੁ ਿਗੇ ਕਹਣਾ ਖਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ରେହ  ଆରଡ ୋଗ ୋଏ, ରେଉ ିଁଠ  ଭଗବାନ ତାହାକୁ ସ୍ଵୟଂ େଗାଇ ଥାଆନ୍ତ  ଆଉ ମନୁଷୟର 

ରେଥରିର କ ଛ  କର ବାର ନଥାଏ॥1॥            

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହୋ 3 ॥  

 

ਹਮ ਘਖਿ ਨਾਮੁ ਿਜਾਨਾ ਿਦਾ ਹੈ ਭਗਖਤ ਭਿੇ ਭੰਡਾਿਾ ॥ 

ଆମର ହୃଦୟ-ଘରର େବମଦା ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଖଜଣା ଅଛ  ଏବଂ ଭକ୍ତ ର ଭଣ୍ଡାର ଭରପରୁ ଅଛ ।         

 

ਿਤਗੁਿ ੁਦਾਤਾ ਜੀਅ ਕਾ ਿਦ ਜੀਵੈ ਦੇਵਣਹਾਿਾ ॥ 

େଦଗରୁୁର ଜୀବ ପାଇ ିଁ ନାମର ଦାତା ଅେନ୍ତ  ଆଉ ରେ େବମଦା ଜୀବ ତ ଥାଆନ୍ତ ।       

 

ਅਨਖਦਨੁ ਕੀਿਤਨੁ ਿਦਾ ਕਿਖਹ ਗੁਿ ਕੈ ਿਿਖਦ ਅਪਾਿਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଅପାର ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଆରମ ରାତ  ଦ ନ ହର ଙ୍କ କୀର୍ତ୍ମନ କରୁ।        

 

ਿਿਦ ੁਗੁਿ ੂਕਾ ਿਦ ਉਚਿਖਹ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਵਿਤਾਵਣਹਾਿਾ ॥ 

ଆରମ େବମଦା ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଉଚ୍ଚାରଣ କରୁ, େଗୁ-େଗୁାନ୍ତରରର ନାମର ଦାନ ବଣ୍ଟନ କର ଥାନ୍ତ ।       

 

ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਿਦਾ ਿੁਖਿ ਵਿੈ ਿਹਜੇ ਕਿੇ ਵਾਪਾਿਾ ॥ 

ଆମର ଏହ  ମନ େବମଦା େଖୁୀ ରହ ଥାଏ ଆଉ ସ୍ଵାଭାବ କ ଭାବରର ନାମର ବୟାପାର କର ଥାଏ।     

 

ਅੰਤਖਿ ਗੁਿ ਖਗਆਨੁ ਹਖਿ ਿਤਨੁ ਹੈ ਮੁਕਖਤ ਕਿਾਵਣਹਾਿਾ ॥ 

ଆମର ଅନ୍ତମମନରର ଗରୁୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ଓ ହର ଙ୍କ ନାମ ରତ୍ନ ବ ଦୟମାନ ଅଛ , େ ଏ ଆମର ମକୁ୍ତ  କରାଇ 

ଥାଆନ୍ତ ।         

 

ਨਾਨਕ ਖਜਿ ਨੋ ਨਦਖਿ ਕਿੇ ਿੋ ਪਾਏ ਿੋ ਹੋਵੈ ਦਖਿ ਿਖਚਆਿਾ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ଭଗବାନ ୋହା ଉପରର କରୁଣା-ଦୃଷ୍ଟ  କର ଥାନ୍ତ , ରେ ଏହ  ଦାନ ପ୍ରାପ୍ତ କର ଥାଏ ଏବଂ ରେ 

ତାହାଙ୍କ ଦରବାରରର େତୟବାଦୀ ବନ ୋଏ॥2॥               
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ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡ  ॥  

 

ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਿੋ ਗੁਿਖਿਿੁ ਕਹੀਐ ਜੋ ਿਖਤਗੁਿ ਚਿਣੀ ਜਾਇ ਪਇਆ ॥ 

ରେହ  ଗରୁୁଙ୍କ ଶ ଷୟକୁ ଧନୟ ଧନୟ କହ ବା ଉଚ ତ, େ ଏ େଦଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣରର ୋଗ ଥାଏ।  

 

ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਿੋ ਗੁਿਖਿਿੁ ਕਹੀਐ ਖਜਖਨ ਹਖਿ ਨਾਮਾ ਮੁਖਿ ਿਾਮੁ ਕਖਹਆ ॥ 

ରେହ  ଗରୁୁଙ୍କ ଶ ଷୟକୁ ଧନୟ ଧନୟ କହ ବା ଉଚ ତ, େ ଏ ନ ଜ ମଖୁାରବ ନ୍ଦରର ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ 

ଉଚ୍ଚାରଣ କର ଛ ।     

 

ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਿੋ ਗੁਿਖਿਿੁ ਕਹੀਐ ਖਜਿੁ ਹਖਿ ਨਾਖਮ ਿੁਖਣਐ ਮਖਨ ਅਨਦ ੁਭਇਆ ॥ 

ରେହ  ଗରୁୁଙ୍କ ଶ ଷୟକୁ ଧନୟ ଧନୟ କହ ବା ଉଚ ତ, େ ଏ ମନରର ହର ଙ୍କ ନାମ ଶଣୁ  ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କର ଛ । 

              

ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਿੋ ਗੁਿਖਿਿੁ ਕਹੀਐ ਖਜਖਨ ਿਖਤਗੁਿ ਿੇਵਾ ਕਖਿ ਹਖਿ ਨਾਮੁ ਿਇਆ ॥ 

ରେହ  ଗରୁୁଙ୍କ ଶ ଷୟକୁ ଧନୟ ଧନୟ କହ ବା ଉଚ ତ, େ ଏ େଦଗରୁୁଙ୍କ ରେବା କର  ହର ଙ୍କ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ 

କର ଛ ।  

 

ਖਤਿੁ ਗੁਿਖਿਿ ਕੰਉ ਹੰਉ ਿਦਾ ਨਮਿਕਾਿੀ ਜੋ ਗੁਿ ਕੈ ਭਾਣੈ ਗੁਿਖਿਿੁ ਚਖਿਆ ॥੧੮॥ 

ମ ିଁ ୁେବମଦା ରେହ  ଗରୁୁଙ୍କ ଶ ଷୟକୁ ନମନ କର ଥାଏ, େ ଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞା ଅନୁୋରର ଚାେ ଥାଏ॥18॥       

 

ਿਿੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ରଳାକ ମହୋ 3 ॥  

 

ਮਨਹਖਿ ਖਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਿਭ ਥਕੇ ਕਿਮ ਕਮਾਇ ॥ 

ମନର ଜ ଦ  କାରଣରୁ ରକହ  ମଧ୍ୟ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କର ନାହାନ୍ତ  ଆଉ େମରେ ଥକ  ୋଇଛନ୍ତ ।        

 

ਮਨਹਖਿ ਭੇਿ ਕਖਿ ਭਿਮਦੇ ਦਿੁੁ ਪਾਇਆ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ॥ 

ମନର ଜ ଦ  ଦ୍ଵାରା ଅଭ ମାନୀ ରହାଇ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହାଇଥାଏ ଆଉ ଏହ  ରଦୈତୟଭାବ କାରଣରୁ ଦୁୁଃଖ ହ ିଁ 

ରଭାଗ କର ଥାଏ।     

 

ਖਿਖਧ ਖਿਖਧ ਿਭੁ ਮੋਹੁ ਹੈ ਨਾਮੁ ਨ ਵਿੈ ਮਖਨ ਆਇ ॥ 

ର ଦ୍ଧ -େ ଦ୍ଧ  େବୁ ରମାହ ହ ିଁ ଅରେ ଏବଂ ରେହ  କାରଣରୁ ମନରର ନାମ ନ ବାେ କରରନାହ ିଁ।          

 

ਗੁਿ ਿੇਵਾ ਤੇ ਮਨੁ ਖਨਿਮਿੁ ਹੋਵੈ ਅਖਗਆਨੁ ਅੰਧੇਿਾ ਜਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ରେବା ଶ୍ରଦ୍ଧା ପବୂମକ କର ବା ଦ୍ଵାରା ମନ ନ ମମଳ ରହାଇୋଏ।                 
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ਨਾਮੁ ਿਤਨੁ ਘਖਿ ਪਿਗਟੁ ਹੋਆ ਨਾਨਕ ਿਹਖਜ ਿਮਾਇ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ଆମର ହୃଦୟ-ଘରର ନାମ ରତ୍ନ ପ୍ରକେ ରହାଇୋଇଛ  ଆଉ ମନ ସ୍ଵାଭାବ କ 

ରହାଇୋଇଛ ॥1॥         

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହୋ 3 ॥ 
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ਮਨਮੁਖਿ ਅੰਧ ਨ ਚੇਤਨੀ ਜਨਖਮ ਮਖਿ ਹੋਖਹ ਖਿਨਾਖਿ ॥ 

ଅନ୍ଧ ମନମଖୁୀ ଭଗବାନଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରର ନାହ ିଁ, ରେଉ ିଁ କାରଣରୁ ଜନ୍ ମ ମରଣରର ପଡ  ତାହାର ବ ନାଶ 

ରହାଇଥାଏ।     

 

ਨਾਨਕ ਗੁਿਮੁਖਿ ਖਤਨੀ ਨਾਮੁ ਖਧਆਇਆ ਖਜਨ ਕੰਉ ਧੁਖਿ ਪੂਿਖਿ ਖਿਖਿਆਖਿ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ୋହାର ଭାଗୟରର ବ ଧାତା ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ହ ିଁ ରେଖଛିନ୍ତ , ରେ ହ ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧମରର ନାମକୁ 

ଧ୍ୟାନ କର ଛ ॥2॥         

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡ  ॥  

 

ਹਖਿ ਨਾਮੁ ਹਮਾਿਾ ਭੋਜਨੁ ਛਤੀਹ ਪਿਕਾਿ ਖਜਤੁ ਿਾਇਐ ਹਮ ਕਉ ਖਤਿਪਖਤ ਭਈ ॥ 

ହର ଙ୍କ ନାମ ଆମର ଛତ ଶ ପ୍ରକାର ସ୍ଵାଦ ଷ୍ଟ ରଭାଜନ ଅରେ, ୋହା ଖାଇରେ ଆମକୁ ତୃପ୍ତ  ଆେ ଥାଏ। 

     

ਹਖਿ ਨਾਮੁ ਹਮਾਿਾ ਪੈਨਣੁ ਖਜਤੁ ਖਿਖਿ ਨੰਗੇ ਨ ਹੋਵਹ ਹੋਿ ਪੈਨਣ ਕੀ ਹਮਾਿੀ ਿਿਧ ਗਈ ॥ 

ହର ଙ୍କ ନାମ ଆମର ରପାଷାକ ଅରେ, ୋହା ପ ନ୍ଧ ରେ ଆରମ ପଣୁ  ନଗ୍ନ ରହଉ ନାହ ିଁୁ ତଥା ଅନୟ କ ଛ  

ପ ନ୍ଧ ବା ୋଳୋ ଦୂର ରହାଇୋଇଛ ।             

 

ਹਖਿ ਨਾਮੁ ਹਮਾਿਾ ਵਣਜੁ ਹਖਿ ਨਾਮੁ ਵਾਪਾਿ ੁਹਖਿ ਨਾਮੈ ਕੀ ਹਮ ਕੰਉ ਿਖਤਗੁਖਿ ਕਾਿਕੁਨੀ ਦੀਈ 

॥ 

ହର ଙ୍କ ନାମ  ଆମର ବାଣ ଜୟ ଅରେ, ହର ଙ୍କ ନାମ ବୟାପାର ଅରେ, େଦଗରୁୁ ଆମକୁ ହର ଙ୍କ ନାମର 

କାରବାର ହ ିଁ ରଦଇଛନ୍ତ ।       

 

ਹਖਿ ਨਾਮੈ ਕਾ ਹਮ ਿੇਿਾ ਖਿਖਿਆ ਿਭ ਜਮ ਕੀ ਅਗਿੀ ਕਾਖਣ ਗਈ ॥ 

ଆରମ ହର ଙ୍କ ନାମ ହ ିଁ ରେଖ ିରଦଇଛୁ ଆଉ େମର ଭୟ େମାପ୍ତ ରହାଇ ୋଇଛ ।    

 

ਹਖਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਗੁਿਮੁਖਿ ਖਕਨੈ ਖਵਿਿੈ ਖਧਆਇਆ ਖਜਨ ਕੰਉ ਧੁਖਿ ਕਿਖਮ ਪਿਾਪਖਤ ਖਿਿਤੁ ਪਈ 

॥੧੭॥ 

ୋହାର କପାଳରର ବ ଧାତା ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ହ ିଁ ଏପର  ନାମର େବଧ ିରେଖଛିନ୍ତ , ଏପର  କ ଛ  ବ ରଳ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ହ ିଁ ହର ଙ୍କ ନାମର ଧ୍ୟାନ କର ଛନ୍ତ ॥17॥                

 

ਿਿੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ରଳାକ ମହୋ 3 ॥  

 

ਜਗਤੁ ਅਖਗਆਨੀ ਅੰਧੁ ਹੈ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਕਿਮ ਕਮਾਇ ॥ 

ଏହ  ଦୁନ ଆ ଅଜ୍ଞାନ ଏବଂ ଅନ୍ଧ ଅରେ, ୋହା ରଦୈତୟଭାବ କମମ କର ଥାଏ।                
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ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਜੇਤੇ ਕਿਮ ਕਿੇ ਦਿੁੁ ਿਗੈ ਤਖਨ ਧਾਇ ॥ 

ରେ ରଦୈତୟଭାବରର ରେରତ କମମ କର ଥାଏ, ରେ ରେରତ ଦୁୁଃଖ ପାଇଥାଏ।   

 

ਗੁਿ ਪਿਿਾਦੀ ਿੁਿੁ ਊਪਜੈ ਜਾ ਗੁਿ ਕਾ ਿਿਦ ੁਕਮਾਇ ॥ 

େଦ  ମନୁଷୟ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦର ଅଭୟାେ କର ଥାଏ, ତାହାରହରେ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ େଖୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ରହାଇୋଏ। 

      

ਿਚੀ ਿਾਣੀ ਕਿਮ ਕਿੇ ਅਨਖਦਨੁ ਨਾਮੁ ਖਧਆਇ ॥ 

ରେ େଚ୍ଚା ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା କମମ କର ଥାଏ ଆଉ ରାତ  ଦ ନ ନାମର ଧ୍ୟାନ କର ଥାଏ।   

 

ਨਾਨਕ ਖਜਤੁ ਆਪੇ ਿਾਏ ਖਤਤੁ ਿਗੇ ਕਹਣਾ ਖਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ରେହ  ଆରଡ ୋଗ ୋଏ, ରେଉ ିଁଠ  ଭଗବାନ ତାହାକୁ ସ୍ଵୟଂ େଗାଇ ଥାଆନ୍ତ  ଆଉ ମନୁଷୟର 

ରେଥରିର କ ଛ  କର ବାର ନଥାଏ॥1॥            

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହୋ 3 ॥  

 

ਹਮ ਘਖਿ ਨਾਮੁ ਿਜਾਨਾ ਿਦਾ ਹੈ ਭਗਖਤ ਭਿੇ ਭੰਡਾਿਾ ॥ 

ଆମର ହୃଦୟ-ଘରର େବମଦା ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଖଜଣା ଅଛ  ଏବଂ ଭକ୍ତ ର ଭଣ୍ଡାର ଭରପରୁ ଅଛ ।         

 

ਿਤਗੁਿ ੁਦਾਤਾ ਜੀਅ ਕਾ ਿਦ ਜੀਵੈ ਦੇਵਣਹਾਿਾ ॥ 

େଦଗରୁୁର ଜୀବ ପାଇ ିଁ ନାମର ଦାତା ଅେନ୍ତ  ଆଉ ରେ େବମଦା ଜୀବ ତ ଥାଆନ୍ତ ।       

 

ਅਨਖਦਨੁ ਕੀਿਤਨੁ ਿਦਾ ਕਿਖਹ ਗੁਿ ਕੈ ਿਿਖਦ ਅਪਾਿਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଅପାର ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଆରମ ରାତ  ଦ ନ ହର ଙ୍କ କୀର୍ତ୍ମନ କରୁ।        

 

ਿਿਦ ੁਗੁਿ ੂਕਾ ਿਦ ਉਚਿਖਹ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਵਿਤਾਵਣਹਾਿਾ ॥ 

ଆରମ େବମଦା ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଉଚ୍ଚାରଣ କରୁ, େଗୁ-େଗୁାନ୍ତରରର ନାମର ଦାନ ବଣ୍ଟନ କର ଥାନ୍ତ ।       

 

ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਿਦਾ ਿੁਖਿ ਵਿੈ ਿਹਜੇ ਕਿੇ ਵਾਪਾਿਾ ॥ 

ଆମର ଏହ  ମନ େବମଦା େଖୁୀ ରହ ଥାଏ ଆଉ ସ୍ଵାଭାବ କ ଭାବରର ନାମର ବୟାପାର କର ଥାଏ।     

 

ਅੰਤਖਿ ਗੁਿ ਖਗਆਨੁ ਹਖਿ ਿਤਨੁ ਹੈ ਮੁਕਖਤ ਕਿਾਵਣਹਾਿਾ ॥ 

ଆମର ଅନ୍ତମମନରର ଗରୁୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ଓ ହର ଙ୍କ ନାମ ରତ୍ନ ବ ଦୟମାନ ଅଛ , େ ଏ ଆମର ମକୁ୍ତ  କରାଇ 

ଥାଆନ୍ତ ।         

 

ਨਾਨਕ ਖਜਿ ਨੋ ਨਦਖਿ ਕਿੇ ਿੋ ਪਾਏ ਿੋ ਹੋਵੈ ਦਖਿ ਿਖਚਆਿਾ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ଭଗବାନ ୋହା ଉପରର କରୁଣା-ଦୃଷ୍ଟ  କର ଥାନ୍ତ , ରେ ଏହ  ଦାନ ପ୍ରାପ୍ତ କର ଥାଏ ଏବଂ ରେ 

ତାହାଙ୍କ ଦରବାରରର େତୟବାଦୀ ବନ ୋଏ॥2॥               
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ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡ  ॥  

 

ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਿੋ ਗੁਿਖਿਿੁ ਕਹੀਐ ਜੋ ਿਖਤਗੁਿ ਚਿਣੀ ਜਾਇ ਪਇਆ ॥ 

ରେହ  ଗରୁୁଙ୍କ ଶ ଷୟକୁ ଧନୟ ଧନୟ କହ ବା ଉଚ ତ, େ ଏ େଦଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣରର ୋଗ ଥାଏ।  

 

ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਿੋ ਗੁਿਖਿਿੁ ਕਹੀਐ ਖਜਖਨ ਹਖਿ ਨਾਮਾ ਮੁਖਿ ਿਾਮੁ ਕਖਹਆ ॥ 

ରେହ  ଗରୁୁଙ୍କ ଶ ଷୟକୁ ଧନୟ ଧନୟ କହ ବା ଉଚ ତ, େ ଏ ନ ଜ ମଖୁାରବ ନ୍ଦରର ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ 

ଉଚ୍ଚାରଣ କର ଛ ।     

 

ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਿੋ ਗੁਿਖਿਿੁ ਕਹੀਐ ਖਜਿੁ ਹਖਿ ਨਾਖਮ ਿੁਖਣਐ ਮਖਨ ਅਨਦ ੁਭਇਆ ॥ 

ରେହ  ଗରୁୁଙ୍କ ଶ ଷୟକୁ ଧନୟ ଧନୟ କହ ବା ଉଚ ତ, େ ଏ ମନରର ହର ଙ୍କ ନାମ ଶଣୁ  ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କର ଛ । 

              

ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਿੋ ਗੁਿਖਿਿੁ ਕਹੀਐ ਖਜਖਨ ਿਖਤਗੁਿ ਿੇਵਾ ਕਖਿ ਹਖਿ ਨਾਮੁ ਿਇਆ ॥ 

ରେହ  ଗରୁୁଙ୍କ ଶ ଷୟକୁ ଧନୟ ଧନୟ କହ ବା ଉଚ ତ, େ ଏ େଦଗରୁୁଙ୍କ ରେବା କର  ହର ଙ୍କ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ 

କର ଛ ।  

 

ਖਤਿੁ ਗੁਿਖਿਿ ਕੰਉ ਹੰਉ ਿਦਾ ਨਮਿਕਾਿੀ ਜੋ ਗੁਿ ਕੈ ਭਾਣੈ ਗੁਿਖਿਿੁ ਚਖਿਆ ॥੧੮॥ 

ମ ିଁ ୁେବମଦା ରେହ  ଗରୁୁଙ୍କ ଶ ଷୟକୁ ନମନ କର ଥାଏ, େ ଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞା ଅନୁୋରର ଚାେ ଥାଏ॥18॥       

 

ਿਿੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ରଳାକ ମହୋ 3 ॥  

 

ਮਨਹਖਿ ਖਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਿਭ ਥਕੇ ਕਿਮ ਕਮਾਇ ॥ 

ମନର ଜ ଦ  କାରଣରୁ ରକହ  ମଧ୍ୟ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କର ନାହାନ୍ତ  ଆଉ େମରେ ଥକ  ୋଇଛନ୍ତ ।        

 

ਮਨਹਖਿ ਭੇਿ ਕਖਿ ਭਿਮਦੇ ਦਿੁੁ ਪਾਇਆ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ॥ 

ମନର ଜ ଦ  ଦ୍ଵାରା ଅଭ ମାନୀ ରହାଇ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହାଇଥାଏ ଆଉ ଏହ  ରଦୈତୟଭାବ କାରଣରୁ ଦୁୁଃଖ ହ ିଁ 

ରଭାଗ କର ଥାଏ।     

 

ਖਿਖਧ ਖਿਖਧ ਿਭੁ ਮੋਹੁ ਹੈ ਨਾਮੁ ਨ ਵਿੈ ਮਖਨ ਆਇ ॥ 

ର ଦ୍ଧ -େ ଦ୍ଧ  େବୁ ରମାହ ହ ିଁ ଅରେ ଏବଂ ରେହ  କାରଣରୁ ମନରର ନାମ ନ ବାେ କରରନାହ ିଁ।          

 

ਗੁਿ ਿੇਵਾ ਤੇ ਮਨੁ ਖਨਿਮਿੁ ਹੋਵੈ ਅਖਗਆਨੁ ਅੰਧੇਿਾ ਜਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ରେବା ଶ୍ରଦ୍ଧା ପବୂମକ କର ବା ଦ୍ଵାରା ମନ ନ ମମଳ ରହାଇୋଏ।                 
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ਨਾਮੁ ਿਤਨੁ ਘਖਿ ਪਿਗਟੁ ਹੋਆ ਨਾਨਕ ਿਹਖਜ ਿਮਾਇ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ଆମର ହୃଦୟ-ଘରର ନାମ ରତ୍ନ ପ୍ରକେ ରହାଇୋଇଛ  ଆଉ ମନ ସ୍ଵାଭାବ କ 

ରହାଇୋଇଛ ॥1॥         

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହୋ 3 ॥  
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SGGS Page 595 (v. 1) 

 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮ ੁਕਰਿਾ ਪਰੁਖ ੁਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵਰੈ ੁਅਕਾਲ ਮਰੂਤਿ ਅਜਨੂੀ ਸਭੈ ੰਗਰੁਪਰਸਾਤਿ ॥ 

ੴ सति नाम ुकरिा पुरख ुतनरभउ तनरवैरु अकाल मूरति अजूनी सैभं गुरप्रसादि 

॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କ ନାମ ସର୍ବଦା ସତ୍ୟ ଅଟେ, ସେ ଜଗତର ରଚୟିତା, 

ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ ଓ ନିର୍ଭୀକ ଅଟନ୍ତି। ତାହାଙ୍କ କେହି ଶତ୍ର ୁନାହାନ୍ତି, ସେ ମାୟାତୀତ 

ଅମର ଅଟନ୍ତ,ି ସେ ଜନ୍ମ ମରଣ ଚକ୍ରର ୁଉର୍ଦ୍ଧ୍ଵରେ ଥାଆନ୍ତି, ସ୍ଵୟଂଭୂ ଅଟନ୍ତ,ି 

ଯିଏ ଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମିଳିଥାନ୍ତି।     

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੧ ਚਉਪਿ ੇ॥ 

सोरठि महला १ घरु १ चउपिे ॥ 

ସୋରଠି ମହଲା 1 ଘର 1 ଚଉପଦୀ ॥   

ਸਭਨਾ ਮਰਣਾ ਆਇਆ ਵੇਛੜੋਾ ਸਭਨਾਹ ॥ 

सभना मरणा आइआ वेछोड़ा सभनाह ॥ 

ଦୁନିଆକ ୁଯିଏ ମଧ୍ୟ ଆସିଛି ସବୁଙ୍କ ପାଇଁ ମୃତ୍ୟୁ ଅଟଳ ଅଟେ ଆଉ ସମସ୍ତେ 

ପ୍ରିୟଜନଙ୍କ ଠାର ୁବିଛେଦ ହେବାକୁ ପଡିବ।       

ਪੁਛਹ ੁਜਾਇ ਤਸਆਤਣਆ ਆਗੈ ਤਮਲਣੁ ਤਕਨਾਹ ॥ 

पुछहु जाइ तसआतणआ आगै तमलण ुदकनाह ॥ 

ଆମେ ବିଦ୍ଵାନକୁ ଏହି କଥା ପଚାର ିପାର ୁଯେ ପ୍ରାଣୀର ମିଳନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ ହେବ ନା 

ନାହଁି।        

ਤਜਨ ਮਰੇਾ ਸਾਤਹਬ ੁਵੀਸਰ ੈਵਡੜੀ ਵਿੇਨ ਤਿਨਾਹ ॥੧॥ 

तजन मेरा सातहबु वीसरै वडड़ी वेिन तिनाह ॥१॥ 

ଯିଏ ମୋର ମାଲିକଙ୍କୁ ଭୁଲିଥାଏ, ସେମାନଙ୍କ ବହୁତ ବେଦନା ହୋଇଥାଏ॥1॥    

ਭੀ ਸਾਲਾਤਹਹ ੁਸਾਚਾ ਸਇੋ ॥ 

भी सालातहहु साचा सोइ ॥ 

ଏଥିପାଇଁ ସର୍ବଦା ସେହି ପରମ ସତ୍ୟ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ତୁତି କର,        

ਜਾ ਕੀ ਨਿਤਰ ਸਿਾ ਸਖੁ ੁਹਇੋ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

जा की निठर सिा सुखु होइ ॥ रहाउ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କୃପା-ଦୃଷ୍ଟି ଦ୍ଵାରା ସୁଖ ମିଳିଥାଏ॥ରୁହ॥  

ਵਡਾ ਕਤਰ ਸਾਲਾਹਣਾ ਹ ੈਭੀ ਹੋਸੀ ਸੋਇ ॥ 

वडा कठर सालाहणा ह ैभी होसी सोइ ॥ 
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ସେହି ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କୁ ମହାନ ଭାବି ତାହାଙ୍କ ସ୍ତୁତିଗାନ କର, କାରଣ ସେ ବରତ୍୍ତମାନ 

ଅଛନ୍ତି ଓ ଭବିଷ୍ୟତରେ ମଧ୍ୟ ରହିବେ।      

ਸਭਨਾ ਿਾਿਾ ਏਕੁ ਿੂ ਮਾਣਸ ਿਾਤਿ ਨ ਹਇੋ ॥ 

सभना िािा एकु िू माणस िाति न होइ ॥ 

ହେ ପରମେଶ୍ଵର! ଏକ ତୁ ହଁି ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଦାତା ଅଟ ୁଆଉ ମନୁଷ୍ୟ ତିଳେମାତ୍ର ଦାନ 

କରିପାରେ ନାହଁି।      

ਜ ੋਤਿਸ ੁਭਾਵ ੈਸ ੋਥੀਐ ਰਨੰ ਤਕ ਰੁੰਨੈ ਹਇੋ ॥੨॥ 

जो तिसु भावै सो थीऐ रंन दक रंुनै होइ ॥२॥ 

ଯାହା କିଛ ିସେହି ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ମଞ୍ଜୁର ଅଛି, ତାହା ହୋଇଥାଏ, ସ୍ତ୍ରୀ ଭଳି ଅଶ୍ର ୁବୁହାଇ 

ରୋଦନ କରିଲେ କଣ ଲାଭ ହେବ?॥2॥        

ਧਰਿੀ ਉਪਤਰ ਕੋਟ ਗੜ ਕਿੇੀ ਗਈ ਵਜਾਇ ॥ 

धरिी उपठर कोट गड़ केिी गई वजाइ ॥ 

ଏହି ଜଗତରେ କେତେ ଲୋକ କୋଟି କୋଟ ିଦୁର୍ଗ ନିର୍ମାଣ କରିଛନ୍ତି, ସେମାନେ ମଧ୍ୟ 

ଚାଲି ଯାଇଛନ୍ତି।      

ਜ ੋਅਸਮਾਤਨ ਨ ਮਾਵਨੀ ਤਿਨ ਨਤਕ ਨਥਾ ਪਾਇ ॥ 

जो असमातन न मावनी तिन नदक नथा पाइ ॥ 

ଯେଉଁ ଲୋକ ଅଭିମାନରେ ଆସି ଆକାଶରୁ ଫୁଲ ଭଳି ଥିଲା, ତାହାର ଅଭିମାନ ମଧ୍ୟ 

ପରମାତ୍ମା ଚୂର୍ଣ୍ଣ କରି ଦେଇଛନ୍ତ।ି      

ਜ ੇਮਨ ਜਾਣਤਹ ਸਲੂੀਆ ਕਾਹੇ ਤਮਿਾ ਖਾਤਹ ॥੩॥ 

जे मन जाणतह सूलीआ काह ेतमिा खातह ॥३॥ 

ହେ ମନ! ଯଦି ତୋତେ ଏହି ବୋଧ ହୋଇଯାଏ ଯେ ସଂସାରର ସାରା ବିଳାସ ଶୂଳିରେ 

ଚଢିବା ଭଳି କଷ୍ଟ ଦାୟକ ଅଟେ, ତାହାହେଲେ ପୁଣି ତୁ କାହିଁକି ବିକାରକୁ ମିଠା ଭାବି ଥାଉ॥ଁ3॥     

ਨਾਨਕ ਅਉਗਣੁ ਜਿੇੜ ੇਿਿੇ ੇਗਲੀ ਜਜੰੀਰ ॥ 

नानक अउगुण जेिड़े िेिे गली जंजीर ॥ 

ଗୁର ୁନାନକ କହନ୍ତ ିଯେ ଯେତେ ଅବଗୁଣ ଅଛି ମନୁଷ୍ୟର ବେକରେ ସେତେ ଜଞ୍ଜିର 

ଲାଗିଅଛି।       

ਜ ੇਗਣੁ ਹਤੋਨ ਿ ਕਟੀਅਤਨ ਸ ੇਭਾਈ ਸ ੇਵੀਰ ॥ 

जे गुण होतन ि कटीअतन से भाई से वीर ॥ 

ଯଦି ତାହା ପାଖରେ ଗୁଣ ଥାଏ, ତାହାହେଲେ ତାହାର ଜଞ୍ଜିର କଟା ଯାଇ ପାରିବ, ଏହି 

ପ୍ରକାରେ ଗୁଣ ସବୁଙ୍କ ମିତ୍ର ଓ ଭାତ୍ର ୁଅଟେ।           

ਅਗ ੈਗਏ ਨ ਮੰਨੀਅਤਨ ਮਾਤਰ ਕਢਹੁ ਵਪੇੀਰ ॥੪॥੧॥ 
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अग ैगए न मंनीअतन माठर कढहु वेपीर ॥४॥१॥ 

ଅବଗୁଣରେ ଭର ିହୋଇ ସେହି ଗୁର-ୁବିହୀନ ପରଲୋକରେ ସ୍ଵୀକୃତ ହୁଏନାହିଁ ଆଉ 

ତାହାକ ୁସେଠାର ୁମାରି ବାହାର କରି ଦିଆଯାଏ॥4॥1॥             

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੧ ॥ 

सोरठि महला १ घरु १ ॥ 

ସୋରଠି ମହଲା 1 ଘର 1 ॥  

ਮਨੁ ਹਾਲੀ ਤਕਰਸਾਣੀ ਕਰਣੀ ਸਰਮ ੁਪਾਣੀ ਿਨੁ ਖਿੁੇ ॥ 

मनु हाली दकरसाणी करणी सरमु पाणी िनु खेि ु॥ 

ନିଜ ମନକ ୁକୃଷକ, ଶୁଭ ଆଚରଣକ ୁକୃଷି, ଶ୍ରମକୁ ଜଳ ଏବଂ ନିଜ ଶରୀରକୁ କ୍ଷେତ ବନାଅ।    

ਨਾਮ ੁਬੀਜ ੁਸਿੰੋਖ ੁਸਹੁਾਗਾ ਰਖ ੁਗਰੀਬੀ ਵੇਸ ੁ॥ 

नामु बीजु संिोखु सुहागा रखु गरीबी वेसु ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ତୋର ବୀଜ, ସନ୍ତୋଷ ଭୂମି ସମତଳ କରୁଥିବା ମଇ ଏବଂ ନମ୍ରତା 

ତୋର ପୋଷାକ ଅଟେ।                

ਭਾਉ ਕਰਮ ਕਤਰ ਜਮੰਸੀ ਸੇ ਘਰ ਭਾਗਿ ਿੇਖ ੁ॥੧॥ 

भाउ करम कठर जमसी से घर भागि िखेु ॥१॥ 

ଏହିପର ିପ୍ରେମର କର୍ମ କରିବା ଦ୍ଵାରା ତୋର ବୀଜ ଅଙ୍କୁରିତ ହୋଇଯାଏ ଆଉ 

ସେତେବେଳେ ତୁ ଏପରି ଘରେ ଭାଗ୍ୟଶାଳୀ ହୋଇଯିବୁ॥1॥      

ਬਾਬਾ ਮਾਇਆ ਸਾਤਥ ਨ ਹਇੋ ॥ 

बाबा माइआ सातथ न होइ ॥ 

ହେ ବାବା! ମାୟା ମନୁଷୟ୍ର ସାଥିରେ ଯାଏ ନାହଁି।     

ਇਤਨ ਮਾਇਆ ਜਗੁ ਮਤੋਹਆ ਤਵਰਲਾ ਬਝੂ ੈਕਇੋ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

इतन माइआ जगु मोतहआ तवरला बूझै कोइ ॥ रहाउ ॥ 

ଏହି ମାୟା ସାରା ଦୁନିଆକୁ ମୋହିତ କରି ରଖିଛି, କିନ୍ତ ୁକେହି ବିରଳ ପୁରୁଷ ହଁି ଏହି ତଥ୍ୟକୁ 

ଜାଣିଥାଏ॥ରୁହ॥   

 

ਹਾਣੁ ਹਟੁ ਕਤਰ ਆਰਜਾ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਤਰ ਵਥ ੁ॥ 

हाण ुहटु कठर आरजा सचु नामु कठर वथु ॥ 

ନିତ୍ୟ କ୍ଷୀଣ ହେଉଥିବା ଆୟୁକୁ ନିଜ ଦୋକାନ ବନାଅ ଆଉ ସେଥିରେ ସତ୍ୟନାମକୁ ସଉଦା 

ବନାଅ।       

ਸੁਰਤਿ ਸਚੋ ਕਤਰ ਭਾਾਂਡਸਾਲ ਤਿਸ ੁਤਵਤਚ ਤਿਸ ਨੋ ਰਖੁ ॥ 

सुरति सोच कठर भांडसाल तिसु तवतच तिस नो रखु ॥ 
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ସୁରତ ିଏବଂ ଚିନ୍ତନକୁ ନିଜ ମାଲ-ଗୋଦାମ ବନାଅ ଆଉ ଏହି ମାଲ-ଗୋଦାମରେ ତୁ ସେହି 

ସତ୍ୟନାମ ରଖ।     

ਵਣਜਾਤਰਆ ਤਸਉ ਵਣਜ ੁਕਤਰ ਲੈ ਲਾਹਾ ਮਨ ਹਸੁ ॥੨॥ 

वणजाठरआ तसउ वणजु कठर लै लाहा मन हसु ॥२॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ବ୍ୟାପାରୀଙ୍କ ସହିତ ବ୍ୟାପାର କର ଆଉ ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିଜ ମନରେ 

ସୁପ୍ରସନ୍ନ ହୁଅ॥2॥       

ਸਤੁਣ ਸਾਸਿ ਸਉਿਾਗਰੀ ਸਿੁ ਘੜੋ ੇਲੈ ਚਲੁ ॥ 

सुतण सासि सउिागरी सिु घोड़े लै चलु ॥ 

ଶାସ୍ତ୍ରକ ୁଶୁଣୁଥିବା ତୋର ବ୍ୟାପାରକୁ ଓ ସତ୍ୟନାମ ରୂପୀ ଘୋଡାକୁ (ମାଲ) ବିକ୍ରି 

କରିବା ପାଇଁ ଚାଲ।            

ਖਰਚ ੁਬਨੁੰ ਚਤੰਗਆਈਆ ਮਿੁ ਮਨ ਜਾਣਤਹ ਕਲੁ ॥ 

खरचु बंनु चंतगआईआ मिु मन जाणतह कलु ॥ 

अपन ेगुणों को यात्रा का खचच बना ले और अपन ेमन में आने वाली सुबह का 

ख्याल मि कर। 

ନିଜ ଗୁଣକ ୁଯାତ୍ରାର ଖର୍ଚ୍ଚ ବନାଅ ଆଉ ନିଜ ମନରେ ଆସୁଥୁବା ପ୍ରଭାତକୁ ଖିଆଲ କର 

ନାହଁି।              

ਤਨਰਕੰਾਰ ਕ ੈਿਤੇਸ ਜਾਤਹ ਿਾ ਸਤੁਖ ਲਹਤਹ ਮਹਲੁ ॥੩॥ 

तनरंकार कै िेतस जातह िा सुतख लहतह महलु ॥३॥ 

ଯେବେ ତୁ ନିଆରାକର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦେଶକ ୁଯିବୁ, ସେତେବେଳେ ତୋତେ ତାହାଙ୍କ 

ମହଲରେ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ॥3॥  

ਲਾਇ ਤਚਿੁ ਕਤਰ ਚਾਕਰੀ ਮਤੰਨ ਨਾਮ ੁਕਤਰ ਕਮੰੁ ॥ 

लाइ तचिु कठर चाकरी मंतन नामु कठर कमु ॥ 

ଚିତ୍ତ ଲଗାଇ ନିଜର ପ୍ରଭୁ-ଭକ୍ତ ିରୂପୀ ନୌକରି କର ଆଉ ମନରେ ନାମ ସ୍ମରଣର କାମ 

କର।     
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ਬੰਨੁ ਬਦੀਆ ਕਰਿ ਧਾਵਣੀ ਤਾ ਕੋ ਆਖੈ ਧੰਨੁ ॥ 

ମନ୍ଦ କାର୍ଯୟ୍ରୁ ନିବୃତ୍ତ ରହବିାକୁ ଉଦ୍ୟମ କରିଲେ ଲୋଲକ ଲୋଲେ ଧନୟ ଧନୟ କହଲିବ।       

 

ਨਾਨਕ ਵੇਖੈ ਨਦਰਿ ਕਰਿ ਚੜੈ ਚਵਗਣ ਵੰਨੁ ॥੪॥੨॥ 

ଲହ ନାନକ! ଲେଲେଲବଲେ ପ୍ରଭୁ ଲୋଲେ କୃପା-ଦୃ୍ଷି୍ଟଲର ଲଦ୍ଖଲିବ ଆଉ ଲୋ’ ଉପଲର ବହୁଗଣୁ 

ଆଶୀବା୍ଦ୍ ଲହବ||4||2||      

 

ਸੋਿਰਿ ਮਃ ੧ ਚਉਤੁਕੇ ॥ 

ଲୋରଠି ମହୋ 1 ଚଉେୁଲକ ॥  

 

ਮਾਇ ਬਾਪ ਕੋ ਬੇਟਾ ਨੀਕਾ ਸਸੁਿੈ ਚਤੁਿ ੁਜਵਾਈ ॥ 

ମାୋ-ପିୋକୁ ନିଜ ପତୁ୍ର ଏବଂ ଶ୍ଵଶରୁକୁ ନିଜ ଚେୁର ଜାମାୋ ବହୁେ ପି୍ରୟ ଅଟନି୍ତ।       

 

ਬਾਲ ਕੰਰਨਆ ਕੌ ਬਾਪੁ ਰਪਆਿਾ ਭਾਈ ਕੌ ਅਰਤ ਭਾਈ ॥ 

ବାେ କନୟା ପାଇ ଁନିଜ ପିୋ ବହୁେ ପି୍ରୟ ଅଟନି୍ତ େଥା ଭାଇକୁ ନିଜ ଭାଇ ହି ଁଭେ ୋଗିଥାଏ।     

 

ਹੁਕਮੁ ਭਇਆ ਬਾਹਿ ੁਘਿ ੁਛੋਰਿਆ ਰਖਨ ਮਰਹ ਭਈ ਪਿਾਈ ॥ 

କିନ୍ତୁ ନ୍ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ହୁକୁମ ଲହବା ପଲର(ମେୁୃୟର ନିମନ୍ତ୍ରଣ ଆେିବା ପଲର) ପ୍ରାଣୀ େମସ୍ତଙୁ୍କ େୟାଗ 

କରିଥାଏ ଆଉ ଏକ କ୍ଷଣଲର ହି ଁେବୁ କିଛି ପର ଲହାଇର୍ଯାନି୍ତ।          

 

ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਨ ਮਨਮੁਰਖ ਰਤਤੁ ਤਰਨ ਧੂਰੜ ਧੁਮਾਈ ॥੧॥ 

ମନମଖୁୀ ମନୁଷ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କଲର ନାହି ଁ, ନା ଦ୍ାନ ପଣୂୟ କରିଥାଏ, ନା ସ୍ନାନର ମହତ୍ତ୍ଵ 

ଜାଣଥିାଏ, ର୍ଯାହା ଫେଲର ୋହାର ଶରୀର ଧେୂିଲର ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଲହାଇ ନଷ୍ଟ ଲହାଇଥାଏ॥1॥   

 

ਮਨੁ ਮਾਰਨਆ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ॥ 

ଲମାର ମନ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମକୁ େହାୟକ ବନାଇ େଖୁୀ ରହଥିାଏ।     

 

ਪਾਇ ਪਿਉ ਗੁਿ ਕੈ ਬਰਲਹਾਿੈ ਰਜਰਨ ਸਾਚੀ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ମ ଁ ୁଲେହ ିଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ଛୁଇ ଁେମପିେ ଲହାଇଥାଏ ରି୍ଯଏ ଲମାଲେ େଚ୍ଚା ଜ୍ଞାନ ଓ େମୁେି 

ଲଦ୍ଇଥାନି୍ତ॥ରୁହ॥        

 

ਜਗ ਰਸਉ ਝੂਿ ਪਰੀਰਤ ਮਨੁ ਬੇਰਧਆ ਜਨ ਰਸਉ ਵਾਦ ੁਿਚਾਈ ॥ 

ମନମଖୁୀ ଦୁ୍ନିଆର ମିଥୟା ଲପ୍ରମ େହେି ବାନ୍ଧି ଲହାଇଛି ଆଉ ଭକ୍ତଙ୍କ େହେି ବାଦ୍ ବିବାଦ୍ଲର େକି୍ରୟ 

ରହଥିାଏ।               
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ਮਾਇਆ ਮਗਨੁ ਅਰਹਰਨਰਸ ਮਗੁ ਜੋਹੈ ਨਾਮੁ ਨ ਲੇਵੈ ਮਿੈ ਰਬਖੁ ਖਾਈ ॥ 

ମାୟାଲର ମଗ୍ନ ଲହାଇ ଲେ ଦ୍ିନ ରାେି ଲକବେ ମାୟାର ମାଗ ୍ହି ଁଲଦ୍ଖଥିାଏ େଥା ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ନିଏ 

ନାହି ଁଏବଂ ମାୟା ରୂପୀ ବିଷ୍ ଖାଇ ପ୍ରାଣ େୟାଗ କରିଥାଏ।      

 

ਗੰਧਣ ਵੈਰਣ ਿਤਾ ਰਹਤਕਾਿੀ ਸਬਦੈ ਸੁਿਰਤ ਨ ਆਈ ॥ 

ଲେ ଅଭଦ୍ର କଥାଲର ମସ୍ତ ରହଥିାଏ ଆଉ ହେିକାରୀ ଶବ୍ଦଲର ଧ୍ୟାନ ଦ୍ିଏ ନାହି।ଁ  

 

ਿੰਰਗ ਨ ਿਾਤਾ ਿਰਸ ਨਹੀ ਬੇਰਧਆ ਮਨਮੁਰਖ ਪਰਤ ਗਵਾਈ ॥੨॥ 

ନା ଲେ ଭଗବାନଙ୍କ ରଙ୍ଗଲର ରଙ୍ଗୀନ ଲହାଇଥାଏ, ନା ଲେ ନାମ ରେଲର ମଗ୍ନ ଥାଏ, ଏହପିରି ମନମଖୁୀ 

ନିଜ ଇଜ୍ଜେ ହରାଇ ଥାଏ॥2॥  

 

ਸਾਧ ਸਭਾ ਮਰਹ ਸਹਜੁ ਨ ਚਾਰਖਆ ਰਜਹਬਾ ਿਸੁ ਨਹੀ ਿਾਈ ॥ 

ୋଧଙୁ୍କ େଭାଲର ଲେ ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥା ପାଏ ନାହି ଁଆଉ ୋହାର ଜିହ୍ ଵାର ଲକଉ ଁଲକାଣଲର ଲହଲେ 

ମଧରୁୋ ନଥାଏ।      

 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਧਨੁ ਅਪੁਨਾ ਕਰਿ ਜਾਰਨਆ ਦਿ ਕੀ ਖਬਰਿ ਨ ਪਾਈ ॥ 

ଲେ ମନ, େନ ଏବଂ ଧନକୁ ନିଜର ମାନିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ଭଗବାନଙ୍କ ଦ୍ରବାର ବିଷ୍ୟଲର ୋହାକୁ କିଛି ଜ୍ଞାନ 

ନଥାଏ।  

 

ਅਖੀ ਮੀਰਟ ਚਰਲਆ ਅੰਰਧਆਿਾ ਘਿ ੁਦਿ ੁਰਦਸੈ ਨ ਭਾਈ ॥ 

ଲହ ଭାଇ! ଏପରି ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଆଖ ିବନ୍ଦ କରି ଅଜ୍ଞାନୋର ଅନ୍ଧକାରଲର ଚାେିଥାଏ ଆଉ ୋହାକୁ ନିଜ 

ଘର ଦ୍ଵାର ଲଦ୍ଖାର୍ଯାଏ ନାହି।ଁ  

 

ਜਮ ਦਰਿ ਬਾਧਾ ਿਉਿ ਨ ਪਾਵੈ ਅਪੁਨਾ ਕੀਆ ਕਮਾਈ ॥੩॥ 

ମେୁୃୟର ଦ୍ଵାରଲର ଲେ ବାନି୍ଧ ଲହାଇଥବିା ଲେହ ିମନୁଷ୍ୟକୁ ଠିକଣା ମିଲେନାହି ଁଆଉ ଲେ ନିଲଜ କରିଥବିା 

କମର୍ ଫେ ଲଭାଗ କରିଥାଏ॥3॥        

 

ਨਦਰਿ ਕਿੇ ਤਾ ਅਖੀ ਵੇਖਾ ਕਹਣਾ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ର୍ଯଦ୍ି ଭଗବାନ ନିଜ କୃପା-ଦୃ୍ଷି୍ଟ କରନି୍ତ, ୋହାଲହଲେ ମ ଁ ୁନିଜ ଆଖଲିର ୋହାଙୁ୍କ ଦ୍ଶନ୍ କରିପାଲର, 

ର୍ଯାହାଙ୍କ କଥା ବର୍୍ଣ୍ନା କରାର୍ଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ         

 

ਕੰਨੀ ਸੁਰਣ ਸੁਰਣ ਸਬਰਦ ਸਲਾਹੀ ਅੰਰਮਰਤੁ ਰਿਦੈ ਵਸਾਈ ॥ 

ନିଜ କାନଲର ମ ଁ ୁଭଗବାନଙ୍କ ମହମିା ଶଣୁ ିଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ୋହାଙ୍କ ସୁ୍ତେି କରିଥାଏ ଏବଂ ୋହାଙ୍କ ଅମେୃ ନାମ 

ନିଜ ହୃଦ୍ୟଲର ସ୍ଥାପନ କରିଥାଏ।    

 

ਰਨਿਭਉ ਰਨਿੰਕਾਿ ੁਰਨਿਵੈਿ ੁਪੂਿਨ ਜੋਰਤ ਸਮਾਈ ॥ 

ନିଭୀ୍କ, ନିରାକାର, ନିିଃଶତ୍ରୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପର୍ୂ୍ଣ୍  ଲଜୟାେି ୋରା ଜଗେଲର ବୟାପିଅଛି।        
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ਨਾਨਕ ਗੁਿ ਰਵਣੁ ਭਿਮੁ ਨ ਭਾਗੈ ਸਰਚ ਨਾਰਮ ਵਰਿਆਈ ॥੪॥੩॥ 

ଲହ ନାନକ! ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ମନର ଭ୍ରମ ଦୂ୍ର ହୁଏନାହି ଁଆଉ େେୟନାମ ଦ୍ଵାରା ହି ଁପ୍ରଶଂୋ ପ୍ରାପ୍ତ 

ଲହାଇଥାଏ||4||3||           

 

ਸੋਿਰਿ ਮਹਲਾ ੧ ਦਤੁੁਕੇ ॥ 

ଲୋରଠି ମହୋ 1 ଦୁ୍େୁଲକ ॥  

 

ਪੁੜੁ ਧਿਤੀ ਪੁੜੁ ਪਾਣੀ ਆਸਣੁ ਚਾਰਿ ਕੰੁਟ ਚਉਬਾਿਾ ॥ 

ଲହ ଇଶ୍ଵର! ଏହ ିଜଗେ ଲୋର ନିବାେ ସ୍ଥାନ ଅଲଟ, ଚାରି ଦ୍ିଗଲର ପ୍ରାଚୀର ଅଛି, ଏହାର ଏକ ପାଟ ସ୍ଥେ 

ଅଛି ଏକ ପାଟ ପାଣ ିଅଛି।        

 

ਸਗਲ ਭਵਣ ਕੀ ਮੂਿਰਤ ਏਕਾ ਮੁਰਖ ਤੇਿੈ ਟਕਸਾਲਾ ॥੧॥ 

ଲୋର ମହୁରୁଁ ଉଚ୍ଚାରିେ ଶବ୍ଦ ହି ଁଏକ ଟଙ୍କାଶାେ ଅଲଟ, ଲର୍ଯଉଥଁଲିର େବୁ ଭବନର ଜୀବର ମତିୂ୍ତ ବନା 

ର୍ଯାଇଛି ||1||          

 

ਮੇਿੇ ਸਾਰਹਬਾ ਤੇਿੇ ਚੋਜ ਰਵਿਾਣਾ ॥ 

ଲହ ଲମାର ମାେିକ! ଲୋର େୀୋ ବଡ ଅଦୁ୍ଭେ ଅଲଟ।        

 

ਜਰਲ ਥਰਲ ਮਹੀਅਰਲ ਭਰਿਪੁਰਿ ਲੀਣਾ ਆਪੇ ਸਿਬ ਸਮਾਣਾ ॥ ਿਹਾਉ ॥ 

େୁ େମଦୁ୍ର, ସ୍ଥେ ଏବଂ ଆକାଶଲର ଭରପରୁ ଲହାଇ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁେବୁଙ୍କ ଠାଲର ରହିଛୁ ॥ରୁହ॥      

 

ਜਹ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਜੋਰਤ ਤੁਮਾਿੀ ਤੇਿਾ ਿਪੂੁ ਰਕਨੇਹਾ ॥ 

ମ ଁ ୁଲର୍ଯଉଠଁି ଲଦ୍ଖଲିେ ମଧ୍ୟ ଲୋର ଲଜୟାେି ବିଦ୍ୟମାନ ଅଛି, ଲୋର ରୂପ କିପରି?    

 

ਇਕਤੁ ਿਰੂਪ ਰਿਿਰਹ ਪਿਛੰਨਾ ਕੋਇ ਨ ਰਕਸ ਹੀ ਜੇਹਾ ॥੨॥ 

ଲୋର ଏକ ହି ଁରୂପ ଲକଲେ ବିେକ୍ଷଣ ଅଲଟ ଆଉ େୁ ଗପୁ୍ତ ଭାବଲର େବୁଆଲଡ ଭ୍ରମଣ କରୁ, ଲୋର 

ରଚନାଲର ଲକହ ିଜୀବ ମଧ୍ୟ ଏକା ଭେି ନାହାନି୍ତ॥2॥                  

 

ਅੰਿਜ ਜੇਿਜ ਉਤਭੁਜ ਸੇਤਜ ਤੇਿੇ ਕੀਤੇ ਜੰਤਾ ॥ 

ଅଣ୍ଡଜ, ଲଜରଜ, ଉଦୃ୍ଧଭିଜ ଆଉ ସ୍ ବଲଦ୍ଜ ଜାେ ଲହାଇଥବିା େବୁ ଜୀବଙୁ୍କ େୁ ହି ଁଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛୁ।  

 

ਏਕੁ ਪੁਿਬੁ ਮੈ ਤੇਿਾ ਦੇਰਖਆ ਤੂ ਸਭਨਾ ਮਾਰਹ ਿਵੰਤਾ ॥੩॥ 

ମ ଁ ୁଲୋ’ର ଏକ ବିଚିତ୍ର େୀୋ ଲଦ୍ଖଛିି ଲର୍ଯ େୁ େବୁ ଜୀବଙ୍କ ଠାଲର ବୟାପକ ରହଛିୁ||3||           

 

ਤੇਿੇ ਗੁਣ ਬਹੁਤੇ ਮੈ ਏਕੁ ਨ ਜਾਰਣਆ ਮੈ ਮੂਿਖ ਰਕਛੁ ਦੀਜੈ ॥ 

ଲହ ଭଗବାନ! ଲୋର ଗଣୁ ଅନନ୍ତ ଅଲଟ, ପରନ୍ତୁ ମ ଁ ୁଲୋର ଏକ ଗଣୁକୁ ମଧ୍ୟ ଜାଲଣ ନାହି ଁ, ଲମା’ ଭେି 

ମଖୂକ୍ୁ େଦ୍ବୁଦି୍ଧ ଦ୍ିଅ।     
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ਪਰਣਵਰਤ ਨਾਨਕ ਸੁਰਣ ਮੇਿੇ ਸਾਰਹਬਾ ਿੁਬਦਾ ਪਥਿ ੁਲੀਜੈ ॥੪॥੪॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥନ୍ା କରନି୍ତ ଲର୍ଯ ଲହ ଲମାର ମାେିକ! ଶଣୁ, ଲମାଲେ , ବୁଡୁଥବିା ପଥରକୁ, ରକ୍ଷା 

କର||4||4||       

 

ਸੋਿਰਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଲୋରଠି ମହୋ 1 ॥  

 

ਹਉ ਪਾਪੀ ਪਰਤਤੁ ਪਿਮ ਪਾਖੰਿੀ ਤੂ ਰਨਿਮਲੁ ਰਨਿੰਕਾਿੀ ॥ 

ଲହ ମାେିକ! ମ ଁ ୁବଡ ପାପୀ, ପେିେ ଏବଂ ପରମ ପ୍ରବଞ୍ଚକ ଅଲଟ, କିନ୍ତୁ େୁ ନିମେ୍ ଓ ନିରାକାର ଅଟୁ। 

       

ਅੰਰਮਰਤੁ ਚਾਰਖ ਪਿਮ ਿਰਸ ਿਾਤੇ ਿਾਕੁਿ ਸਿਰਣ ਤੁਮਾਿੀ ॥੧॥ 

ଲହ ଠାକୁର! ମ ଁ ୁେୁମର ଶରଣଲର ଅଛି ଆଉ ନାମାମେୃକୁ ଚାଖ ିପରମ ରେଲର ମଗ୍ନ ରହିଛି॥1॥  

 

ਕਿਤਾ ਤੂ ਮੈ ਮਾਣੁ ਰਨਮਾਣੇ ॥ 

ଲହ କତ୍ତା୍ ପ୍ରଭୁ! ଲମାର, ଦ୍ୀନ-େୁଚ୍ଛର, େୁ ହି ଁମାନ େମ୍ମାନ ଅଟୁ।     

 

ਮਾਣੁ ਮਹਤੁ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਪਲੈ ਸਾਚੈ ਸਬਰਦ ਸਮਾਣੇ ॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ର୍ଯାହାର ଭାଗୟଲର ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ରୂପୀ ଧାନ ଅଛି, ୋହାର ଆଦ୍ର େତ୍କାର ଥାଏ ଓ ଲେ େଚ୍ଚା 

ଶବ୍ଦଲର େୀନ ରହଥିାଏ॥ରୁହ॥         

 

ਤੂ ਪੂਿਾ ਹਮ ਊਿੇ ਹੋਛੇ ਤੂ ਗਉਿਾ ਹਮ ਹਉਿੇ ॥ 

ଲହ ସ୍ଵାମୀ! େୁ ପରିପର୍ୂ୍ଣ୍ ଅଟୁ ଆଉ ଆଲମ ଅଦ୍ଧ ୍େଥା ଅଲର୍ଯାଗୟ ଅଟୁ, େୁ ଗମ୍ଭୀର ଅଟୁ ଆଉ ଆଲମ ବହୁେ 

ହାେୁକା ଅଟୁ। 
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ਤੁਝ ਹੀ ਮਨ ਰਾਤੇ ਅਹਹਹਨਹਿ ਪਰਭਾਤੇ ਹਹਰ ਰਿਨਾ ਜਹਪ ਮਨ ਰੇ ॥੨॥ 

ମମୋର ମନ ଦୀନ ରୋତି ମତୋ’ ଠୋମର ମଗ୍ନ ରହଥିୋଏ, ମହ ମନ! ନିଜ ଜିହ୍ ଵୋମର ହରିଙ୍କ ଜପ କର॥2॥   

 

ਤੁਮ ਿਾਚੇ ਹਮ ਤੁਮ ਹੀ ਰਾਚੇ ਿਬਹਿ ਭੇਹਿ ਫੁਹਨ ਿਾਚ ੇ॥ 

ମହ ଭଗବୋନ! ତୁମମ ସତୟ ଅଟ ଆଉ ଆମମ ମତୋ’ ଠୋମର ମଗ୍ନ ଅଟୁ ଏବଂ ମତୋର ଶବ୍ଦର ମଭଦକୁ ବୁଝ ି

ସତୟବୋଦୀ ମହୋଇଯୋଇଛୁ।       

 

ਅਹਹਹਨਹਿ ਨਾਹਮ ਰਤੇ ਿੇ ਿੂਚੇ ਮਹਰ ਜਨਮੇ ਿੇ ਕਾਚੇ ॥੩॥ 

ମଯଉ ଁମ ୋକ ରୋତିଦିନ ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋମମର ମଗ୍ନ ରହଥିୋଏ, ମସ ଶଦୁ୍ଧ ଅମଟ, କିନ୍ତୁ ଯିଏ ଦୁନିଆମର ଜନ୍ ମ 

ମହୋଇ ମରିଥୋଏ, ମସ କଚ୍ଚୋ ଅମଟ ||3||         

 

ਅਵਰ ੁਨ ਿੀਿੈ ਹਕਿੁ ਿਾਲਾਹੀ ਹਤਿਹਹ ਿਰੀਕੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 

ମମୋମତ ମମୋର ଭଗବୋନଙ୍କ ପରି ଆଉ ମକହ ିମଦଖୋଯୋଉ ନୋହୋନି୍ତ, ପଣୁ ିମ ଁ ୁକୋହୋର ସୁ୍ତତି କରିବି? 

କୋରଣ ମକହ ିମଧ୍ୟ ତୋହୋଙ୍କ ସମୋନ ନୁହନି୍ତ।  

 

ਪਰਣਵਹਤ ਨਾਨਕੁ ਿਾਿਹਨ ਿਾਿਾ ਗੁਰਮਹਤ ਜਾਹਨਆ ਿੋਈ ॥੪॥੫॥ 

ନୋନକ ବିନତି କରନି୍ତ ମଯ ମ ଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦୋସର ଦୋସ ଅମଟ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵୋରୋ ମ ଁ ୁସତୟକୁ ଜୋଣଥିୋଏ 

||4||5||       

 

ਿੋਰਹਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ମସୋରଠି ମହ ୋ 1 ॥  

 

ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਅਗੰਮ ਅਗੋਚਰ ਨਾ ਹਤਿੁ ਕਾਲੁ ਨ ਕਰਮਾ ॥ 

ପରମୋତ୍ମୋ ଅ କ୍ଷ୍ୟ, ଅପୋର, ଅଗମୟ ଏବଂ ଅମଗୋଚର ଅଟନି୍ତ, ମସ କୋଳ ଓ ପ୍ରୋରବ୍ଧ ରହତି ଅଟନି୍ତ। 

         

ਜਾਹਤ ਅਜਾਹਤ ਅਜੋਨੀ ਿੰਭਉ ਨਾ ਹਤਿੁ ਭਾਉ ਨ ਭਰਮਾ ॥੧॥ 

ତୋହୋଙ୍କ ମକୌଣସି ଜୋତି ନୋହି ଁ, ମସ ସମସ୍ତ ଜୋତିରୁ ଉର୍ଦ୍ଧ୍ଵମର ଅଟନି୍ତ, ମସ ଅମଯୋନି ଓ ସ୍ଵୟଂଭୂ ଅଟନି୍ତ, 

ତୋହୋଙ୍କ ନୋ କିଛି ଅଭିଳୋଷ ଥୋଏ ନୋ କିଛି ଭ୍ରମ ଥୋଏ॥1॥          

 

ਿਾਚੇ ਿਹਚਆਰ ਹਵਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ 

ମ ଁ ୁସଚ୍ଚୋ ସତୟସ୍ଵରୂପ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅମଟ,     

 

ਨਾ ਹਤਿੁ ਰਪੂ ਵਰਨੁ ਨਹੀ ਰੇਹਖਆ ਿਾਚੈ ਿਬਹਿ ਨੀਿਾਣੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନୋ ତୋଙ୍କ ମକୌଣସି ରୂପ, ନୋ ମକୌଣସି ବର୍ଣ୍ଵ, ନୋ ମକୌଣସି ଆକୋର ଅଛି, ମସ ସଚ୍ଚୋ ଶବ୍ଦ ମୋଧ୍ୟମରୁ ହି ଁଜଣୋ 

ପଡିଥୋନି୍ତ॥ରୁହ॥      
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ਨਾ ਹਤਿੁ ਮਾਤ ਹਪਤਾ ਿੁਤ ਬੰਧਪ ਨਾ ਹਤਿੁ ਕਾਮੁ ਨ ਨਾਰੀ ॥ 

ନୋ ତୋହୋଙ୍କ ମକହ ିମୋତୋ, ନୋ ମକହ ିପିତୋ, ନୋ ମକହ ିପତୁ୍ର ଆଉ ନୋ ମକହ ିବନୁ୍ଧ ଅଛନି୍ତ, ତୋହୋଙ୍କ ପୋଖମର 

ମକୌଣସି କୋମବୋସନୋ ନୋହି ଁଆଉ ନୋ ତୋହୋଙ୍କ ପୋଖମର ମକହ ିନୋରୀ ଅଛନି୍ତ।        

 

ਅਕੁਲ ਹਨਰੰਜਨ ਅਪਰ ਪਰੰਪਰ ੁਿਗਲੀ ਜੋਹਤ ਤੁਮਾਰੀ ॥੨॥ 

ମହ ପରମୋତ୍ମୋ! ତୁ ଅକୁଳ, ନିରଞ୍ଜନ ଏବଂ ଅପୋରମ୍ପର ଅଟୁ ଆଉ ତୁମର ମଜୟୋତି ସବୁଙ୍କ ଭିତମର 

ମହଜୁଦ ଅଛି ||2||       

 

ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਹਰ ਬਰਹਮੁ ਲੁਕਾਇਆ ਘਹਟ ਘਹਟ ਜੋਹਤ ਿਬਾਈ ॥ 

ପ୍ରମତୟକ ଶରୀରମର ବ୍ରହ୍ମୋ  ୁଚି ରହଛିନି୍ତ, ସବୁଙ୍କ ହୃଦୟମର ତୋହୋଙ୍କ ମଜୟୋତି ମହଜଦୁ ଅଛି।     

 

ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਮੁਕਤੇ ਗੁਰਮਤੀ ਹਨਰਭੈ ਤਾੜੀ ਲਾਈ ॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପମଦଶ ଦ୍ଵୋରୋ ବଜ୍ର କବୋଟ ମଧ୍ୟ ମଖୋ ିଯୋଏ ଆଉ ନିଭଵୀକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠୋମର ସରୁତି  ୋଗିଯୋଏ 

||3||  

 

ਜੰਤ ਉਪਾਇ ਕਾਲੁ ਹਿਹਰ ਜੰਤਾ ਵਿਗਹਤ ਜੁਗਹਤ ਿਬਾਈ ॥ 

ପରମୋତ୍ମୋ ଜୀବଙ୍କ ରଚନୋ କରି ତୋହୋର ମସ୍ତକ ଉପମର ମତୁୃୟକୁ ଝୁ ୋଇ ରଖଛିନି୍ତ ଆଉ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ 

ଜୀବନ-ଯକିୁ୍ତ ନିଜ ବଶମର ହି ଁରଖଛିନି୍ତ।         

 

ਿਹਤਗੁਰ ੁਿੇਹਵ ਪਿਾਰਥੁ ਪਾਵਹਹ ਛੂਟਹਹ ਿਬਿ ੁਕਮਾਈ ॥੪॥ 

ଯିଏ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ମସବୋ କରିଥୋଏ, ତୋହୋକୁ ନୋମ ଧନ ପ୍ରୋପ୍ତ ମହୋଇଯୋଏ ଆଉ ଶବ୍ଦ ସୋଧନୋ ଦ୍ଵୋରୋ ତୋହୋର 

ମକିୁ୍ତ ମହୋଇଯୋଏ ||4||     

 

ਿੂਚੈ ਭਾਡੈ ਿਾਚੁ ਿਮਾਵੈ ਹਵਰਲੇ ਿੂਚਾਚਾਰੀ ॥ 

କୋୟୋ ରୂପୀ ଶଦୁ୍ଧ ବର୍ତ୍ଵନମର ସତୟ ରହପିୋମର ତଥୋ ବିରଳ ମନୁଷୟ ହି ଁସଦୋଚୋରୀ ମହୋଇଥୋଏ।    

 

ਤੰਤੈ ਕਉ ਪਰਮ ਤੰਤੁ ਹਮਲਾਇਆ ਨਾਨਕ ਿਰਹਣ ਤੁਮਾਰੀ ॥੫॥੬॥ 

ଜୀବୋତ୍ମୋକୁ ପରମୋତ୍ମୋ ନିଜ ସୋଥମିର ମିଳୋଇଛନି୍ତ, ମହ ପରମମଶ୍ଵର! ନୋନକ ତୁମର ଶରଣମର 

ଆସିଛନି୍ତ||5||6||           

 

ਿੋਰਹਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ମସୋରଠି ମହ ୋ 1 ॥  

 

ਹਜਉ ਮੀਨਾ ਹਬਨੁ ਪਾਣੀਐ ਹਤਉ ਿਾਕਤੁ ਮਰੈ ਹਪਆਿ ॥ 

ମଯପରି ମୋଛ ଜଳ ବିନୋ ଛଟପଟ ମହୋଇ ମରିଯୋଏ, ମସପରି ହି ଁଶୋକ୍ତ ମନୁଷୟ ମୋୟୋର ତୃଷ୍ଣୋମର ପ୍ରୋଣ 

ତୟୋଗ ମଦଇଥୋଏ।           
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ਹਤਉ ਹਹਰ ਹਬਨੁ ਮਰੀਐ ਰੇ ਮਨਾ ਜੋ ਹਬਰਥਾ ਜਾਵੈ ਿਾਿੁ ॥੧॥ 

ମହ ମନ! ଯଦି ମତୋର ଶ୍ଵୋସ ନୋମ ସ୍ମରଣ ବିନୋ ବୟଥଵ ମହୋଇଯୋଏ, ତୋହୋମହମ  ମ ଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିନୋ ମସପରି 

ମରିଯିବୋ ଉଚିତ||1|| 

 

ਮਨ ਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਿੁ ਲੇਇ ॥ 

ମହ ମନ! ରୋମ ନୋମର ଯମଶୋଗୋନ କର।     

 

ਹਬਨੁ ਗੁਰ ਇਹੁ ਰਿੁ ਹਕਉ ਲਹਉ ਗੁਰ ੁਮੇਲੈ ਹਹਰ ਿੇਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କିନ୍ତୁ ଗରୁୁଙ୍କ ବିନୋ ଏହ ିରସ ମତୋମତ କିପରି ମିଳିପୋରିବ? କୋରଣ ଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ମିଶମି  ଭଗବୋନ ଏହ ି

ରସ ମଦଇଥୋନି୍ତ॥ରୁହ॥        

 

ਿੰਤ ਜਨਾ ਹਮਲੁ ਿੰਗਤੀ ਗੁਰਮੁਹਖ ਤੀਰਥੁ ਹੋਇ ॥ 

ସନ୍ଥଜନଙ୍କ ସଭୋମର ସମି୍ମଳିତ ମହବୋ ଓ ଗରୁୁଙ୍କ ସୋନ୍ନିଧ୍ୟମର ରହବିୋ ହି ଁତୀଥଵ ସ୍ଥୋନ ଅମଟ।   

 

ਅਿਿਹਿ ਤੀਰਥ ਮਜਨਾ ਗੁਰ ਿਰਿੁ ਪਰਾਪਹਤ ਹੋਇ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦଶଵନ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ହି ଁଅଠଷଠି ତୀଥଵର ସ୍ନୋନର ଫଳ ପ୍ରୋପ୍ତ ମହୋଇଥୋଏ||2||       

 

ਹਜਉ ਜੋਗੀ ਜਤ ਬਾਹਰਾ ਤਪੁ ਨਾਹੀ ਿਤੁ ਿੰਤੋਖੁ ॥ 

ମଯପରି ବ୍ରହ୍ମଚଯଵୟ ଧୋରଣ କରିବୋ ବିନୋ ମଯୋଗୀ ବନି ପୋରନି୍ତ ନୋହି ଁତଥୋ ସତୟ ଓ ସମନ୍ତୋଷକୁ ଧୋରଣ 

କରିବୋ ବିନୋ ତପସୟୋ ମହୋଇପୋମର ନୋହି।ଁ        

 

ਹਤਉ ਨਾਮੈ ਹਬਨੁ ਿੇਹੁਰੀ ਜਮੁ ਮਾਰੈ ਅੰਤਹਰ ਿੋਖੁ ॥੩॥ 

ମସପରି ହି ଁଭଗବୋନଙ୍କ ନୋମ ସ୍ମରଣ ଶରୀର ମବକୋର ଅମଟ, ଶରୀର ଭିତମର ଅମନକ ମଦୋଷ ମହବୋ 

କୋରଣରୁ ଯମ ତୋହୋକୁ କମଠୋର ଦଣ୍ଡ ମଦଇଥୋଏ||3||           

 

ਿਾਕਤ ਪਰੇਮੁ ਨ ਪਾਈਐ ਹਹਰ ਪਾਈਐ ਿਹਤਗੁਰ ਭਾਇ ॥ 

ଶୋକ୍ତ ମନୁଷୟକୁ ମପ୍ରମ ପ୍ରୋପ୍ତ ହୁଏନୋହି ଁଆଉ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ମସ୍ନହ ଦ୍ଵୋରୋ ହି ଁପରମୋତ୍ମୋ ପ୍ରୋପ୍ତ ମହୋଇଥୋଏ। 

        

ਿੁਖ ਿਖੁ ਿਾਤਾ ਗੁਰ ੁਹਮਲੈ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਿਫਹਤ ਿਮਾਇ ॥੪॥੭॥ 

ନୋନକ କହନି୍ତ ମଯ ଯୋହୋକୁ ସଖୁ ଓ ଦୁୁଃଖର ଦୋତୋ ଗରୁୁ ମିଳିଯୋନି୍ତ, ମସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସୁ୍ତତିମର  ୀନ 

ରହଥିୋଏ||4||7||   

 

ਿੋਰਹਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ମସୋରଠି ମହ ୋ 1 ॥  

 

ਤੂ ਪਰਭ ਿਾਤਾ ਿਾਹਨ ਮਹਤ ਪੂਰਾ ਹਮ ਥਾਰੇ ਭੇਖਾਰੀ ਜੀਉ ॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ଦୋତୋ ଅଟୁ ଆଉ ବୁଦି୍ଧମର ପରିପରୂ୍ଣ୍ଵ ଅଟୁ, କିନ୍ତୁ ଆମମ ମତୋର ଭିକୋରି ଅଟୁ।       
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ਮੈ ਹਕਆ ਮਾਗਉ ਹਕਛੁ ਹਥਰ ੁਨ ਰਹਾਈ ਹਹਰ ਿੀਜੈ ਨਾਮੁ ਹਪਆਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ମ ଁ ୁମତୋମତ କଣ ମୋଗିବି? କୋରଣ ସବୁ ପଦୋଥଵ ନଶ୍ଵର ଅମଟ, ଏଥପିୋଇ ଁମମୋମତ ମକମବଳ ନିଜର ପି୍ରୟ 

ହରିନୋମ ଦିଅ||1||             

 

ਘਹਟ ਘਹਟ ਰਹਵ ਰਹਹਆ ਬਨਵਾਰੀ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ପ୍ରମତୟକ ହୃଦୟମର ବିଦୟମୋନ ଅଛନି୍ତ।           

 

ਜਹਲ ਥਹਲ ਮਹੀਅਹਲ ਗੁਪਤੋ ਵਰਤੈ ਗੁਰ ਿਬਿੀ ਿੇਹਖ ਹਨਹਾਰੀ ਜੀਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମସ ଶୋଗ, ସ୍ଥଳ ଓ ଗଗନମର ଗପୁ୍ତ ରୂପମର ବୟୋପକ ଅଛନି୍ତ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ତୋହୋଙ୍କ ଦଶଵନ 

କରି କୃତୋଥଵ ମହୋଇପୋରୁ॥ରୁହ॥           

 

ਮਰਤ ਪਇਆਲ ਅਕਾਿੁ ਹਿਖਾਇਓ ਗੁਹਰ ਿਹਤਗੁਹਰ ਹਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਜੀਉ ॥ 

ଗରୁୁ-ସଦଗରୁୁ କୃପୋ କରି ମତୁୃୟମ ୋକ, ପୋତୋଳ ଏବଂ ଆକୋଶମର ତୋହୋଙ୍କ ଦଶଵନ କରୋଇ ମଦଇଛନି୍ତ। 

    

ਿੋ ਬਰਹਮੁ ਅਜੋਨੀ ਹੈ ਭੀ ਹੋਨੀ ਘਟ ਭੀਤਹਰ ਿੇਖੁ ਮੁਰਾਰੀ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ମସହ ିଅମଯୋନି ବ୍ରହ୍ମ ବର୍ତ୍ଵମୋନ ଅଛନି୍ତ ଆଉ ଭବିଷୟତମର ମଧ୍ୟ ରହମିବ, ଏଥପିୋଇ ଁନିଜ ହୃଦୟମର 

ମରୁୋରୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶଵନ କର||2||  
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ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਉ ਇਹੁ ਜਗੁ ਬਪੁੜੋ ਇਨਨ ਦਜੂੈ ਭਗਨਿ ਨਿਸਾਰੀ ਜੀਉ ॥ 

ଏହ ିବିଚରା ଦୁନିଆ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ରରର ପଡିଛି, କାରଣ ତାହା ରଦୈତୟଭାବରର ଫସି ପ୍ରଭୁ-ଭକି୍ତକୁ 

ଭୁଲିଯାଇଛି।        

 

ਸਨਿਗੁਰ ੁਨਮਲੈ ਿ ਗੁਰਮਨਿ ਪਾਈਐ ਸਾਕਿ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ରଯରବ ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯାନି୍ତ, ରସରତରବରଳ ହି ିଁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ, କିନ୍ତୁ ଶାକ୍ତ ମାନୁଷସୀ ଭକି୍ତ ବିନା 

ନିଜ ଜୀବନ ବାଜି ହାରି ରଦଇଛି ||3||  

 

ਸਨਿਗੁਰ ਬੰਧਨ ਿੋਨੜ ਨਨਰਾਰੇ ਬਹੁਨੜ ਨ ਗਰਭ ਮਝਾਰੀ ਜੀਉ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ରମାର ବନ୍ଧନ ଭାଙି୍ଗ ରମାରତ ମକୁ୍ତ କରି ରଦଇଛନି୍ତ ଆଉ ଏରବ ମ ିଁ ୁଗଭଭ ରଯାନିରର ଆସିବି 

ନାହି ିଁ। 

 

ਨਾਨਕ ਨਗਆਨ ਰਿਨੁ ਪਰਗਾਨਸਆ ਹਨਰ ਮਨਨ ਿਨਸਆ ਨਨਰੰਕਾਰੀ ਜੀਉ ॥੪॥੮॥ 

ରହ ନାନକ! ଏରବ ରମାର ହୃଦୟରର ଜ୍ଞାନ ରତ୍ନର ପ୍ରକାଶ ରହାଇଯାଇଛି ଆଉ ନିରାକାର ପ୍ରଭୁ ରମାର 

ମନରର ନିବାସ କରିଛନି୍ତ||4||8||     

 

ਸੋਰਨਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ରସାରଠି ମହଲା 1॥  

 

ਨਜਸੁ ਜਲ ਨਨਨਧ ਕਾਰਨਿ ਿੁਮ ਜਨਗ ਆਏ ਸੋ ਅੰਨਮਿਿੁ ਗੁਰ ਪਾਹੀ ਜੀਉ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ନାମାମତୃ ରୂପୀ ନିଧ ିପାଇ ିଁ ତୁରମ ଏହ ିଦୁନିଆକୁ ଆସିଛ, ରସହ ିନାମାମତୃ ଗରୁୁଙ୍କ ପାଖରର ଅଛି। 

      

ਛੋਡਹੁ ਿੇਸੁ ਭੇਖ ਚਿੁਰਾਈ ਦਨੁਬਧਾ ਇਹੁ ਫਲੁ ਨਾਹੀ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ଧାମିକ ରବଶର ପ୍ରବଞ୍ଚନା ଏବଂ ଚତୁରତାକୁ ଛାଡି ଦିଅ, କାରଣ ଦି୍ଵଧାଗ୍ରସ୍ତ ମନୁଷୟକୁ ଏହ ିଅମତୃ ଫଳ 

ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ॥1॥  

 

ਮਨ ਰੇ ਨਿਰ ੁਰਹੁ ਮਿੁ ਕਿ ਜਾਹੀ ਜੀਉ ॥ 

ରହ ରମାର ମନ! ତୁ ସି୍ଥର ରୁହ ଆଉ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୁଅ ନାହି ିଁ।       

 

ਬਾਹਨਰ ਢਢੂਿ ਬਹੁਿੁ ਦਖੁੁ ਪਾਿਨਹ ਘਨਰ ਅੰਨਮਿਿੁ ਘਟ ਮਾਹੀ ਜੀਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ବାହାରର ତଲାସ କରିବାରର ବହୁତ ଦୁୁଃଖ କଷ୍ଟ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ, ଏହ ିଅମତୃ ରଦହ ରୂପୀ ଘରର ହି ିଁ 

ଅଛି ॥ରୁହ॥     

 

ਅਿਗੁਿ ਛੋਨਡ ਗੁਿਾ ਕਉ ਧਾਿਹੁ ਕਨਰ ਅਿਗੁਿ ਪਛੁਿਾਹੀ ਜੀਉ ॥ 

ଅବଗଣୁ ଛାଡି ଗଣୁ ଆଡକୁ ରଦୌଡ ଅଥଭାତ ଗଣୁ ସଂଗ୍ରହ କର, ଯଦି ଅବଗଣୁରର ହି ିଁ ସକି୍ରୟ ରୁହ 

ତାହାରହରଲ ବହୁତ ପଶ୍ଚାତାପ କରିବାକୁ ପଡିବ।            
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ਸਰ ਅਪਸਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਿਨਹ ਨਫਨਰ ਨਫਨਰ ਕੀਚ ਬੁਡਾਹੀ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ତୁରମ ଭଲ ଓ ମନ୍ଦର ଅନ୍ତରକୁ ବୁଝ ିନାହ ିଁ ଆଉ ବାରମ୍ବାର ପାପ କଚଡାରର ବୁଡି ରହୁଛ॥2॥     

 

ਅੰਿਨਰ ਮੈਲੁ ਲੋਭ ਬਹੁ ਝੂਿੇ ਬਾਹਨਰ ਨਾਿਹੁ ਕਾਹੀ ਜੀਉ ॥ 

ଯଦି ମନରର ରଲାଭର ମଇଳା ଓ ବହୁତ ମିଥୟା ଥାଏ, ତାହାରହରଲ ବାହାରର ସ୍ନାନ କରିବାରର 

ଅଭିପ୍ରାୟ କଣ ଅରେ?       

 

ਨਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਸਦ ਗੁਰਮੁਨਖ ਅੰਿਰ ਕੀ ਗਨਿ ਿਾਹੀ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପରଦଶ ଦ୍ଵାରା ସବଭଦା ନିମଭଳ ନାମର ଜପ କର, ତାହାରହରଲ ରତା’ର ଅନ୍ତମଭନର କଲୟାଣ 

ରହବ॥3॥                  

 

ਪਰਹਨਰ ਲੋਭੁ ਨਨੰਦਾ ਕੂੜੁ ਨਿਆਗਹੁ ਸਚੁ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਫਲੁ ਪਾਹੀ ਜੀਉ ॥ 

ରଲାଭ, ନିନ୍ଦା ଏବଂ ମିଥୟା ତୟାଗ କର, ଗରୁୁଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ସଚ୍ଚା ଫଳ ମିଳିଯିବ।            

 

ਨਜਉ ਭਾਿੈ ਨਿਉ ਰਾਖਹੁ ਹਨਰ ਜੀਉ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਬਨਦ ਸਲਾਹੀ ਜੀਉ ॥੪॥੯॥ 

ରହ ହରି! ରତାରତ ରଯପରି ଉପଯକୁ୍ତ ଲାଗିଥାଏ, ରସପରି ହି ିଁ ରମାର ରକ୍ଷା କର, ନାନକ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା 

ରତାର ହି ିଁ ସୁ୍ତତି କରିଥାନି୍ତ ll4ll9ll       

 

ਸੋਰਨਿ ਮਹਲਾ ੧ ਪੰਚਪਦੇ ॥ 

ରସାରଠି ମହଲା 1 ପଞ୍ଚପଦୀ ॥  

 

ਅਪਨਾ ਘਰ ੁਮੂਸਿ ਰਾਨਖ ਨ ਸਾਕਨਹ ਕੀ ਪਰ ਘਰ ੁਜੋਹਨ ਲਾਗਾ ॥ 

ନିଜର ଲୁେି ରହଉଥବିା ଘରର ରକ୍ଷା ତୁରମ କରିପାରୁ ନାହ ିଁ, ପଣୁ ିପର ଘର ଆଡକୁ ମନ୍ଦ ନଜରରର 

କାହି ିଁକି ରଦଖଛୁ?         

 

ਘਰ ੁਦਰ ੁਰਾਖਨਹ ਜੇ ਰਸੁ ਚਾਖਨਹ ਜੋ ਗੁਰਮੁਨਖ ਸੇਿਕੁ ਲਾਗਾ ॥੧॥ 

ନିଜ ଘର, ଦ୍ଵାରର ରକ୍ଷା ରସରତରବରଳ ତୁରମ କରି ପାରିବ, ଯଦି ତୁରମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ରସକୁ ପାନ 

କରିବ, ନାମ ରସ ମଧ୍ୟ ରସହ ିରସବକ ପାନ କରିଥାଏ, ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ନାମରର ଲୀନ 

ରହାଇଯାଏ॥1॥  

 

ਮਨ ਰੇ ਸਮਝੁ ਕਿਨ ਮਨਿ ਲਾਗਾ ॥ 

ରହ ମନ! ତୁ ସ୍ଵୟଂକୁ ବୁଝାଅ, କିପରି ମନ୍ଦ ବୁଦି୍ଧ ଆସିଛି?       

 

ਨਾਮੁ ਨਿਸਾਨਰ ਅਨ ਰਸ ਲੋਭਾਨੇ ਨਫਨਰ ਪਛੁਿਾਨਹ ਅਭਾਗਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମକୁ ଭୁଲି ପର ରସରର ଆକଷିତ ରହଉଛ, ରହ ଭାଗୟହୀନ! ରଶଷରର ତୁରମ ବହୁତ 

ପଶ୍ଚାତାପ କରିବ॥ରୁହ॥               
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ਆਿਿ ਕਉ ਹਰਖ ਜਾਿ ਕਉ ਰੋਿਨਹ ਇਹੁ ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਨਾਲੇ ਲਾਗਾ ॥ 

ରଯରବ ଧନ ଆସିଥାଏ, ରସରତରବରଳ ତୁ ବଡ ଖସିୁ ରହାଇଥାଉ, କିନ୍ତୁ ରଯରତରବରଳ ଧନ ଚାଲିଯାଏ, 

ବହୁତ ରରାଦନ କରୁ, ଏହ ିଦୁୁଃଖ ଓ ସଖୁ ସାଥରିର ଲାଗି ରହଥିାଏ।        

 

ਆਪੇ ਦਖੁ ਸੁਖ ਭੋਨਗ ਭੋਗਾਿੈ ਗੁਰਮੁਨਖ ਸੋ ਅਨਰਾਗਾ ॥੨॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ମନୁଷୟ ଦ୍ଵାରା ଦୁୁଃଖ ଓ ସଖୁ ରଭାଗ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ ॥2॥  

 

ਹਨਰ ਰਸ ਊਪਨਰ ਅਿਰ ੁਨਕਆ ਕਹੀਐ ਨਜਨਨ ਪੀਆ ਸੋ ਨਿਿਪਿਾਗਾ ॥ 

ହରି-ରସ ଠାରୁ ରକଉ ିଁ ବସୁ୍ତକୁ ଉତାମ କୁହା ଯାଇପାରିବ, ଯିଏ ଏହ ିରସକୁ ପାନ କରିଥାଏ, ରସ ତୃପ୍ତ 

ରହାଇଯାଏ।             

 

ਮਾਇਆ ਮੋਨਹਿ ਨਜਨਨ ਇਹੁ ਰਸੁ ਖੋਇਆ ਜਾ ਸਾਕਿ ਦਰੁਮਨਿ ਲਾਗਾ ॥੩॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ମାୟାରର ମଗୁ୍ଧ ରହାଇ ଏହ ିରସ ହରାଇଛି, ଏପରି ଶାକ୍ତ ବୟକି୍ତ ଦୁମଭତିରର ହି ିଁ 

ଲାଗିଅଛି॥3॥        

 

ਮਨ ਕਾ ਜੀਉ ਪਿਨਪਨਿ ਦੇਹੀ ਦੇਹੀ ਮਨਹ ਦੇਉ ਸਮਾਗਾ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ଶରୀର ଭିତରର ହି ିଁ ରହିଛନି୍ତ, ରସ ମନର ଜୀବନ ଆଧାର ଅେନି୍ତ ଆଉ ଶରୀରର ପ୍ରାଣର 

ସ୍ଵାମୀ ଅେନି୍ତ।              

 

ਜੇ ਿੂ ਦੇਨਹ ਿ ਹਨਰ ਰਸੁ ਗਾਈ ਮਨੁ ਨਿਿਪਿੈ ਹਨਰ ਨਲਿ ਲਾਗਾ ॥੪॥ 

ରହ ହରି! ଯଦି ତୁ ଏହ ିଦାନ ପ୍ରଦାନ କରୁ, ତାହାରହରଲ ହି ିଁ ହରି-ରସର ସୁ୍ତତି କରି ପାରିବି ଆଉ ରମାର 

ମନ ମଧ୍ୟ ତୃପ୍ତ ରହାଇଯିବ ତଥା ରମାର ଲଗ୍ନ ରତା’ ଠାରର ଲାଗିଯିବ॥4॥           

 

ਸਾਧਸੰਗਨਿ ਮਨਹ ਹਨਰ ਰਸੁ ਪਾਈਐ ਗੁਨਰ ਨਮਨਲਐ ਜਮ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଭାରର ହି ିଁ ହରି-ରସ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ ରହରଲ ମତୁୃୟ ଭୟ ଦୂର 

ରହାଇଯାଏ।        

 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਨਪ ਗੁਰਮੁਨਖ ਹਨਰ ਪਾਏ ਮਸਿਨਕ ਭਾਗਾ ॥੫॥੧੦॥ 

ରହ ନାନକ! ଗରୁୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟରର ରାମ ନାମର ଜପ କର, ଯାହାର କପାଳରର ଭାଗୟ ଥାଏ, ତାହାକୁ 

ପରମାତ୍ମା ମିଳିଯାନି୍ତ||5||10|| 

 

ਸੋਰਨਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ରସାରଠି ମହଲା 1॥  

 

ਸਰਬ ਜੀਆ ਨਸਨਰ ਲੇਖੁ ਧੁਰਾਹੂ ਨਬਨੁ ਲੇਖੈ ਨਹੀ ਕੋਈ ਜੀਉ ॥ 

ସମସ୍ତ ଜୀବଙ୍କ କପାଳରର କମଭ ଅନୁସାରର ବିଧାତା ଭାଗୟ ରଲଖଛିନି୍ତ ଆଉ ରକହ ିମଧ୍ୟ ବିନା ଭାଗୟରର 

ନାହାନି୍ତ।             
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ਆਨਪ ਅਲੇਖੁ ਕੁਦਰਨਿ ਕਨਰ ਦੇਖੈ ਹੁਕਨਮ ਚਲਾਏ ਸੋਈ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ପରନ୍ତୁ ରସ ସ୍ଵୟଂ ଭାଗୟ ରଲଖା ରହତି ଅେନି୍ତ, ନିଜ ପ୍ରକୃତି ରଚନା କରି ରସ ତାହାକୁ ରଦଖଥିାନି୍ତ ଆଉ 

ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ ହୁକୁମକୁ ଜୀବ ଦ୍ଵାରା ପାଳନ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ॥1॥      

 

ਮਨ ਰੇ ਰਾਮ ਜਪਹੁ ਸੁਖੁ ਹਈੋ ॥ 

ରହ ରମାର ମନ! ରାମ ନାମର ଜପ କର, ତାହାରହରଲ ହି ିଁ ରତାରତ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ରହବ। 

                                           

ਅਨਹਨਨਨਸ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਸਰੇਿਹੁ ਹਨਰ ਦਾਿਾ ਭੁਗਿਾ ਸੋਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଦିନ ରାତି ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣର ରସବା କର, ତାହାରହରଲ ହି ିଁ ରତାରତ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ରହବ ରଯ ପରରମଶ୍ଵର ହି ିଁ 

ଦାତା ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ରଭାଗିବା ବାଲା ଅେନି୍ତ ॥ରୁହ॥ 
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Page 599 

 

ਜੋ ਅੰਤਰਿ ਸੋ ਬਾਹਰਿ ਦੇਖਹੁ ਅਵਿ ੁਨ ਦਜੂਾ ਕੋਈ ਜੀਉ ॥ 

ଯେଉ ଁପ୍ରଭୁ ଅନ୍ତର୍ମନଯେ ର୍ହଜଦୁ ଅଛନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ବାହାେ ର୍ଧ୍ୟ ଦର୍ମନ କେ, କାେଣ ତାହାଙ୍କ ବିନା ଆଉ 

ଯକହ ିନାହାନି୍ତ।  

 

ਗੁਿਮੁਰਖ ਏਕ ਰਦਿਸਰਿ ਕਰਿ ਦੇਖਹੁ ਘਰਿ ਘਰਿ ਜੋਰਤ ਸਮੋਈ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ଉପଯଦର୍ ଦ୍ଵାୋ ସବୁଙୁ୍କ ଏକ ଦୃଷି୍ଟଯେ ଯଦଖ, କାେଣ ପ୍ରଯତେକ ହୃଦୟଯେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯଜୋତି ହି ଁ

େହଛିି ॥2॥ 

 

ਚਲਤੌ ਠਾਰਕ ਿਖਹੁ ਘਰਿ ਅਪਨੈ ਗੁਿ ਰਮਰਲਐ ਇਹ ਮਰਤ ਹੋਈ ਜੀਉ ॥ 

ନିଜେ ଚଞ୍ଚଳ ର୍ନ ଉପଯେ ଅଙୁ୍କର୍ ଲଗାଇ ତାହାଙୁ୍କ ନିଜ ହୃଦୟ-ଘଯେ େଖ, ଗେୁୁଙୁ୍କ ରି୍ଳନ ଦ୍ଵାୋ ଏହ ି

ସଦବୁଦି୍ଧ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ।  

 

ਦੇਰਖ ਅਰਦਿਸਿ ੁਿਹਉ ਰਬਸਮਾਦੀ ਦਖੁੁ ਰਬਸਿੈ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଅଦୃର୍େ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଦର୍ମନ କେି ତୁ ଆଶ୍ଚେମେଚକିତ ଯହାଇେିବୁ ଆଉ ନିଜ ଦୁୁଃଖକୁ ଭୁଲି ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ 

ଯହାଇେିବ||3|| 

 

ਪੀਵਹੁ ਅਰਪਉ ਪਿਮ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਰਨਜ ਘਰਿ ਵਾਸਾ ਹੋਈ ਜੀਉ ॥ 

ନାର୍ାର୍ତୃକୁ ପାନ କେ, ଏହାକୁ ପାନ କେିଯଲ ପେର୍ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହବ ଆଉ ଯତାଯତ ନିଜ ଆତ୍ମସ୍ଵେୂପେ 

ନିବାସ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହବ।  

 

ਜਨਮ ਮਿਣ ਭਵ ਭੰਜਨੁ ਗਾਈਐ ਪੁਨਿਰਪ ਜਨਮੁ ਨ ਹੋਈ ਜੀਉ ॥੪॥ 

ଜନ୍ ମ ର୍େଣେ ଦୁୁଃଖ ନାର୍ କେୁଥବିା ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କେିବା ଦ୍ଵାୋ ଯତାଯତ ଦୁନିଆଯେ ବାେମ୍ବାେ 

ଜନ୍ ମ ଯନବାକୁ ପଡିବ ନାହି ଁ||4|| 

 

ਤਤੁ ਰਨਿੰਜਨੁ ਜੋਰਤ ਸਬਾਈ ਸੋਹੰ ਭੇਦ ੁਨ ਕੋਈ ਜੀਉ ॥ 

ସଷିୃ୍ଟଯେ ପେର୍ ତତ୍ତ୍ଵ, ନିେଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯଜୋତି ସବୁଙ୍କ ଭିତଯେ େହଛିି ଆଉ ଯସହ ିପେର୍ାତ୍ମା ହି ଁ

ସବୁକିଛି ଅଟନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଠାଯେ ଯକୌଣସି ଯଭଦ ନଥାଏ।  

 

ਅਪਿੰਪਿ ਪਾਿਬਿਹਮੁ ਪਿਮੇਸਿ ੁਨਾਨਕ ਗੁਿ ੁਰਮਰਲਆ ਸੋਈ ਜੀਉ ॥੫॥੧੧॥ 

ଯହ ନାନକ! ଅପାୋମ୍ପେ, ପେଂବ୍ରହ୍ମ, ପେଯର୍ଶ୍ଵେ ଯର୍ାଯତ ଗେୁୁଙ୍କ େୂପଯେ ରି୍ଳିଛନି୍ତ ||5||11|| 

 

ਸੋਿਰਠ ਮਹਲਾ ੧ ਘਿ ੁ੩ 

ଯସାେଠି ର୍ହଲା 1ଘେ 3 

 

ੴ ਸਰਤਗੁਿ ਪਿਸਾਰਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ଏକ ଅଟନି୍ତ ୋହାଙୁ୍କ ସଦଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ପ୍ରାପ୍ତ କୋୋଇ ପାଯେ।  
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ਜਾ ਰਤਸੁ ਭਾਵਾ ਤਦ ਹੀ ਗਾਵਾ ॥ 

ଯେଯତଯବଯଳ ର୍ ଁ ୁଭଗବାନଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଯସଯତଯବଯଳ ହି ଁତାହାଙ୍କ ସୁ୍ତତି ଗାନ କେିଥାଏ।  

 

ਤਾ ਗਾਵੇ ਕਾ ਫਲੁ ਪਾਵਾ ॥ 

ଏହପିେି ର୍ ଁ ୁସୁ୍ତତିଗାନ କେିବାେ ଫଳ ପାଇଥାଏ।  

 

ਗਾਵੇ ਕਾ ਫਲੁ ਹੋਈ ॥ 

କିନ୍ତୁ ତାହାଙ୍କ ସୁ୍ତତି ଗାନ କେିବାେ ଫଳ ର୍ଧ୍ୟ ଯସଯତଯବଯଳ ରି୍ଳିବ, 

 

ਜਾ ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਸੋਈ ॥੧॥ 

ଯେଯତଯବଯଳ ଯସ ସ୍ଵୟଂ ଯଦଇଥାନି୍ତ॥1॥  

 

ਮਨ ਮੇਿੇ ਗੁਿ ਬਚਨੀ ਰਨਰਿ ਪਾਈ ॥ 

ଯହ ଯର୍ାେ ର୍ନ! ଗେୁୁଙ୍କ ଉପଯଦର୍ ଦ୍ଵାୋ ନାର୍େ ନିଧ ିପାଇଛି,  

 

ਤਾ ਤੇ ਸਚ ਮਰਹ ਿਰਹਆ ਸਮਾਈ ॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଏଥପିାଇ ଁଏଯବ ର୍ ଁ ୁସତେଯେ େହଥିାଏ॥େୁହ॥  

 

ਗੁਿ ਸਾਖੀ ਅੰਤਰਿ ਜਾਗੀ ॥ 

ଯେଯତଯବଯଳ ଗେୁୁଙ୍କ ର୍କି୍ଷା ଯର୍ାେ ଅନ୍ତୋତ୍ମାଯେ ଜାଗି ଉଠିଛି  

 

ਤਾ ਚੰਚਲ ਮਰਤ ਰਤਆਗੀ ॥ 

ଯସଯତଯବଯଳ ର୍ ଁ ୁନିଜ ଚଞ୍ଚଳ ବୁଦି୍ଧ ତୋଗ କେି ଯଦଇଛି।  

 

ਗੁਿ ਸਾਖੀ ਕਾ ਉਜੀਆਿਾ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ର୍କି୍ଷାେ ଉଜ୍ଜଳ ଯହବା ଦ୍ଵାୋ  

 

ਤਾ ਰਮਰਿਆ ਸਗਲ ਅੰਿ ਾਿਾ ॥੨॥ 

ସାୋ ଅଜ୍ଞାନତାେ ଅନ୍ଧକାେ ଦୂେ ଯହାଇୋଇଛି||2|| 

 

ਗੁਿ ਚਿਨੀ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ 

ଯେଯବ ଯର୍ାେ ର୍ନ ଗେୁୁଙ୍କ ଚେଣଯେ ଲାଗି ୋଇଛି  

 

ਤਾ ਜਮ ਕਾ ਮਾਿਗੁ ਭਾਗਾ ॥ 

ଯସଯତଯବଯଳ ର୍ତୁୃେେ ର୍ାଗମ ଯର୍ା’ ଠାେୁ ଦୂେ ଯହାଇ ୋଇଛି।  

 

ਭੈ ਰਵਰਚ ਰਨਿਭਉ ਪਾਇਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁ-ଭୟଯେ ନିଭମୀକ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପାଇ ୋଇଛି  
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ਤਾ ਸਹਜੈ ਕੈ ਘਰਿ ਆਇਆ ॥੩॥ 

ଯସଯତଯବଯଳ ସ୍ଵାଭାବିକ ଆନନ୍ଦେ ଘେକୁ ଆସି ୋଇଛି ||3|| 

 

ਭਣਰਤ ਨਾਨਕੁ ਬੂਝੈ ਕੋ ਬੀਚਾਿੀ ॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ଯକହ ିବିେଳ ବିଚାେବନ୍ତ ହି ଁଜାଣଥିାଏ ଯେ  

 

ਇਸੁ ਜਗ ਮਰਹ ਕਿਣੀ ਸਾਿੀ ॥ 

ଏହ ିଦୁନିଆଯେ ସବମ ଯେଷ୍ଠ କର୍ମ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସୁ୍ତତି କେିବା ଅଯଟ।  

 

ਕਿਣੀ ਕੀਿਰਤ ਹੋਈ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ର୍ହରି୍ା ସୁ୍ତତି ଯର୍ାେ ନିତେ କର୍ମ ଯହାଇୋଇଛି  

 

ਜਾ ਆਪੇ ਰਮਰਲਆ ਸੋਈ ॥੪॥੧॥੧੨॥ 

ଯେଯବ ଯସହ ିପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଯର୍ାଯତ ରି୍ଳି ୋଇଛନି୍ତ||4||1||12|| 

 

ਸੋਿਰਠ ਮਹਲਾ ੩ ਘਿ ੁ੧ 

ଯସାେଠି ର୍ହଲା 3 ଘେ 1  

 

ੴ ਸਰਤਗੁਿ ਪਿਸਾਰਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ଏକ ଅଟନି୍ତ ୋହାଙୁ୍କ ସଦଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ପ୍ରାପ୍ତ କୋୋଇ ପାଯେ।  

 

ਸੇਵਕ ਸੇਵ ਕਿਰਹ ਸਰਭ ਤੇਿੀ ਰਜਨ ਸਬਦੈ ਸਾਦ ੁਆਇਆ ॥ 

ଯହ ଠାକୁେ! ୋହାକୁ ର୍ବ୍ଦେ ସ୍ଵାଦ ଆସି ୋଇଛି, ଯସହ ିସାୋ ଯସବକ ଯତାେ ହି ଁଯସବା କେିଥାନି୍ତ।  

 

ਗੁਿ ਰਕਿਪਾ ਤੇ ਰਨਿਮਲੁ ਹੋਆ ਰਜਰਨ ਰਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ଯସହ ିର୍ନୁଷ୍େ ନିର୍ମଳ ଯହାଇୋଇଛି, େିଏ ନିଜ ଅନ୍ତେଯେ ଅହଂକାେକୁ ଦୂେ କେି 

ଯଦଇଛି।  

 

ਅਨਰਦਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵਰਹ ਰਨਤ ਸਾਚੇ ਗੁਿ ਕੈ ਸਬਰਦ ਸੁਹਾਇਆ ॥੧॥ 

ଯସ ୋତିଦିନ ସଚ୍ଚା ପେଯର୍ଶ୍ଵେଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କେିଥାଏ ଆଉ ଗେୁୁଙ୍କ ର୍ବ୍ଦ ଦ୍ଵାୋ ସନୁ୍ଦେ ବନିୋଏ॥1॥  

 

ਮੇਿੇ ਠਾਕੁਿ ਹਮ ਬਾਰਿਕ ਸਿਰਣ ਤੁਮਾਿੀ ॥ 

ଯହ ଯର୍ାେ ଠାକୁେ! ର୍ ଁ ୁ, ବାଳକ, ତୁର୍ ର୍େଣଯେ ଅଛି।  

 

ਏਕੋ ਸਚਾ ਸਚੁ ਤੂ ਕੇਵਲੁ ਆਰਪ ਮੁਿਾਿੀ ॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଏକ ତୁ ହି ଁପେର୍ ସତେ ଅଟୁ ଆଉ ଯକବଳ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁସବୁ କିଛି ଅଟନି୍ତ ॥େୁହ॥  
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ਜਾਗਤ ਿਹੇ ਰਤਨੀ ਪਿਭੁ ਪਾਇਆ ਸਬਦੇ ਹਉਮੈ ਮਾਿੀ ॥ 

େିଏ ଯର୍ାହ-ର୍ାୟା ଠାେୁ ଜାଗ୍ରତ େହଥିାଏ, ଯସ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପାଇଛି ଆଉ ର୍ବ୍ଦ ର୍ାଧ୍ୟର୍େୁ ନିଜ ଅହଂକାେକୁ 

ର୍ାେି ଯଦଇଛି।  

 

ਰਗਿਹੀ ਮਰਹ ਸਦਾ ਹਰਿ ਜਨ ਉਦਾਸੀ ਰਗਆਨ ਤਤ ਬੀਚਾਿੀ ॥ 

ହେିଙ୍କ ଯସବକ ଗହୃସ୍ଥ ଜୀବନଯେ ସଦା ନିଲିପ୍ତ େହଥିାଏ ଆଉ ଜ୍ଞାନ-ତତ୍ତ୍ଵ ଉପଯେ ଚିନ୍ତନ କେିଥାଏ।  

 

ਸਰਤਗੁਿ ੁਸੇਰਵ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਰਿ ਿਾਰਖਆ ਉਿ ਿਾਿੀ ॥੨॥ 

ସଦଗେୁୁଙ୍କ ଯସବା କେି ଯସ ସଦା ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ ଆଉ ପେଯର୍ଶ୍ଵେଙୁ୍କ ନିଜ ହୃଦୟଯେ ଲଗାଇ 

େଖଥିାଏ॥2॥  

 

ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਦਹ ਰਦਰਸ ਿਾਵਦਾ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਖੁਆਇਆ ॥ 

ଏହ ିଚଞ୍ଚଳ ର୍ନ ଦର୍ ଦିଗଯେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ େହିଥାଏ ଆଉ ତାହାଇ ଯଦୈତେଭାବ ନଷ୍ଟ କେି ଯଦଇଥାଏ। 
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ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧੁ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤੈ ਰਿਿਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 

ମନମଖୁୀ ବିମଢୂ ବୟକି୍ତ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମକୁ ସ୍ମରଣ କରର ନାହି ିଁ ଆଉ ନିଜ ଜୀବନ ବୟର୍ଥରର ହରାଇ 

ରେଇର୍ାଏ।    

 

ਸਰਤਗੁਿ ੁਭੇਟੇ ਤਾ ਨਾਉ ਪਾਏ ਹਉਮੈ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ ଯେି ତାହାର ରେଟ ସେଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ରହାଇଯାଏ, ତାହାରହରେ ରସ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ, ଯାହା 

ଦ୍ଵାରା ତାହାର ଅହଂକାର ଏବଂ ରମାହ େୂର ରହାଇଯାଏ||3||   

 

ਹਰਿ ਜਨ ਸਾਚੇ ਸਾਚੁ ਕਮਾਵਰਹ ਗੁਿ ਕੈ ਸਿਰਿ ਵੀਚਾਿੀ ॥ 

ହରିଙ୍କ ରସବକ ସତୟବାେୀ ଅରଟ, ରସ ସତୟର ସାଧନା କରିର୍ାଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ 

କରିର୍ାଏ।       

 

ਆਪੇ ਮੇਰਿ ਿਏ ਪਰਰਭ ਸਾਚੈ ਸਾਚੁ ਿਰਖਆ ਉਿ ਧਾਿੀ ॥ 

ସଚ୍ଚା ପ୍ରେୁ ତାହାକୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ ସାର୍ରିର ମିଳାଇ ର୍ାଆନି୍ତ ଆଉ ସତୟକୁ ନିଜ ହୃେୟରର େଗାଇ 

ରଖରି୍ାନି୍ତ।       

 

ਨਾਨਕ ਨਾਵਹੁ ਗਰਤ ਮਰਤ ਪਾਈ ਏਹਾ ਿਾਰਸ ਹਮਾਿੀ ॥੪॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ନାମର ମାଧ୍ୟମରୁ ଆମକୁ ଗତି ଏବଂ ଜ୍ଞାନ ମିଳିର୍ାଏ ଆଉ ତାହା ଆମର ପଞିୁ୍ଜ ଅରଟ 

||4||1||        

 

ਸੋਿਰਿ ਮਹਿਾ ੩ ॥ 

ରସାରଠି ମହୋ 3 ॥  

 

ਭਗਰਤ ਖਜਾਨਾ ਭਗਤਨ ਕਉ ਿੀਆ ਨਾਉ ਹਰਿ ਧਨੁ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ନିଜ େକି୍ତର ଖଜଣା େକ୍ତଙୁ୍କ ରେଇଛନି୍ତ ଏବଂ ହରିଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ତାହାଙ୍କ ସଚ୍ଚା ଧନ ଅରଟ। 

        

ਅਖੁਟ ੁਨਾਮ ਧਨੁ ਕਿੇ ਰਨਖੁਟੈ ਨਾਹੀ ਰਕਨੈ ਨ ਕੀਮਰਤ ਹੋਇ ॥ 

ଏହ ିଅକ୍ଷୟ ନାମ-ଧନ କୋପି ସମାପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ  ଆଉ ନା ହି ିଁ ତାହାଙ୍କ ମେୂୟାଙ୍କନ କରାଯାଇ ପାରିବ। 

              

ਨਾਮ ਧਰਨ ਮੁਖ ਉਜਿੇ ਹੋਏ ਹਰਿ ਪਾਇਆ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥੧॥ 

ହରିଙ୍କ ନାମ ଧନ ଦ୍ଵାରା େକ୍ତଙ୍କ ମଖୁ ଉଜ୍ଜଳ ରହାଇର୍ାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ସତୟସ୍ଵରୂପ ହରି ମିଳି 

ଯାଇର୍ାଏ॥1॥        

 

ਮਨ ਮੇਿੇ ਗੁਿ ਸਿਿੀ ਹਰਿ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 

ରହ ରମାର ମନ! ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଶ୍ରୀହରି ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।         
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ਰਿਨੁ ਸਿਿੈ ਜਗੁ ਭੁਿਿਾ ਰਿਿਿਾ ਿਿਗਹ ਰਮਿੈ ਸਜਾਇ ॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଏହ ିେୁନିଆ ଶବ୍ଦ ବିନା ଦି୍ଵଧାରର ପଡି ପର୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ରହରି୍ାଏ ଆଉ ହରିଙ୍କ େରବାରରର କରଠାର େଣ୍ଡ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିର୍ାଏ॥ରୁହ॥          

 

ਇਸੁ ਿੇਹੀ ਅੰਿਰਿ ਪੰਚ ਚਿੋ ਵਸਰਹ ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਿੋਭੁ ਮੋਹੁ ਅਹੰਕਾਿਾ ॥ 

ଏହ ିଶରୀରର େିତରର ପାଞ୍ଚ ରଚାର କାମ, ରରାଧ, ରୋେ, ରମାହ ଏବଂ ଅହଂକାର ନିବାସ କରିର୍ାଏ। 

       

ਅੰਰਮਰਤੁ ਿੂਟਰਹ ਮਨਮੁਖ ਨਹੀ ਿੂਝਰਹ ਕੋਇ ਨ ਸੁਣੈ ਪੂਕਾਿਾ ॥ 

ରସ ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃକୁ େୁଟି ରହରି୍ାଏ, କିନ୍ତୁ ମନମଖୁୀ ଏହ ିସତୟକୁ ବୁଝ ିପାରର ନାହି ିଁ ଏବଂ ରକହ ିମଧ୍ୟ 

ତାହାର ଆପତି୍ତ ଶରୁଣ ନାହି ିଁ।  

 

ਅੰਧਾ ਜਗਤੁ ਅੰਧੁ ਵਿਤਾਿਾ ਿਾਝੁ ਗੁਿ ੂਗੁਿਾਿਾ ॥੨॥ 

ଏହ ିେୁନିଆ ଅନ୍ଧ ତର୍ା ଜ୍ଞାନହୀନ ଅରଟ ଏବଂ ତାହାର ବୟବହାର ମଧ୍ୟ ଅନ୍ଧ ଅରଟ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା 

ର ାର ଅନ୍ଧାର ର୍ାଏ||2||  

 

ਹਉਮੈ ਮੇਿਾ ਕਰਿ ਕਰਿ ਰਵਗੁਤੇ ਰਕਹੁ ਚਿੈ ਨ ਚਿਰਿਆ ਨਾਰਿ ॥ 

ଅହଂକାରରର ‘ମ ିଁ-ୁରମାର’ ପ୍ରାଣୀ ପୀଡିତ ରହାଇର୍ାଏ, କିନ୍ତୁ ରଯରବ ମତୁୃୟର ସମୟ ଆସିର୍ାଏ, 

ରସରତରବରଳ କିଛି ମଧ୍ୟ ସାର୍ରିର ଯାଏ ନାହି ିଁ।      

 

ਗੁਿਮੁਰਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਨਾਮੁ ਰਧਆਵੈ ਸਿਾ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਮਾਰਿ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନିଯାଏ, ରସ ନାମର ହି ିଁ ଧ୍ୟାନ କରିର୍ାଏ ଆଉ ସବଥୋ ହରିନାମର ଆରାଧନା 

କରିର୍ାଏ।    

 

ਸਚੀ ਿਾਣੀ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਿਿੀ ਨਿਰਿ ਰਨਹਾਰਿ ॥੩॥ 

ରସ ସଚ୍ଚା ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ହରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିର୍ାଏ ଆଉ କରୁଣାର  ର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ କୃପାେୃଷି୍ଟରର 

କୃତାର୍ଥ ରହାଇଯାଏ ॥3॥        

 

ਸਰਤਗੁਿ ਰਗਆਨੁ ਸਿਾ ਘਰਟ ਚਾਨਣੁ ਅਮਿ ੁਰਸਰਿ ਿਾਰਿਸਾਹਾ ॥ 

ସେଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରେତ୍ତ ଜ୍ଞାନ ସବଥୋ ତାହାର ହୃେୟକୁ ଉଜ୍ଜଳ କରିର୍ାଏ ଆଉ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ହୁକୁମ ବାେଶାହ 

ମସ୍ତକ ଉପରର ମଧ୍ୟ ର୍ାଏ।           

 

ਅਨਰਿਨੁ ਭਗਰਤ ਕਿਰਹ ਰਿਨੁ ਿਾਤੀ ਿਾਮ ਨਾਮੁ ਸਚੁ ਿਾਹਾ ॥ 

େକ୍ତ ରାତିେିନ ପ୍ରେୁଙ୍କ େକି୍ତ କରିର୍ାଏ ଏବଂ ରାମ ନାମ ରୂପୀ ସଚ୍ଚା ୋେ ପ୍ରାପ୍ତ କରିର୍ାଏ।      

 

ਨਾਨਕ ਿਾਮ ਨਾਰਮ ਰਨਸਤਾਿਾ ਸਿਰਿ ਿਤੇ ਹਰਿ ਪਾਹਾ ॥੪॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ରାମ-ନାମର ଫଳସ୍ଵରୂପ ହି ିଁ ମନୁଷ୍ୟର ମକିୁ୍ତ ରହାଇଯାଏ ଆଉ ଶବ୍ଦରର ମଗ୍ନ ରହବା ଦ୍ଵାରା 

ହରି ମିଳିଯାନି୍ତ ||4||2||        
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ਸੋਿਰਿ ਮਃ ੩ ॥ 

ରସାରଠି ମହୋ 3 ॥  

 

ਿਾਸਰਨ ਿਾਸੁ ਹੋਵੈ ਤਾ ਹਰਿ ਪਾਏ ਰਵਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਈ ॥ 

ଯେି ମନୁଷ୍ୟ ୋସର ୋସ ବନିଯାଏ, ତାହାରହରେ ତାହାକୁ ପରମାତ୍ମା ମିଳିଯାନି୍ତ ଆଉ ରସ ନିଜ ମନରୁ 

ଆତ୍ମାେିମାନ ହରାଇ ର୍ାଏ।         

 

ਭਗਤਾ ਕਾ ਕਾਿਜੁ ਹਰਿ ਅਨੰਿ ੁਹੈ ਅਨਰਿਨੁ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥ 

େକ୍ତଙ୍କ ମଖୁୟ କାଯଥୟ ଆନନ୍ଦ ରୂପୀ ଶ୍ରୀହରି ହି ିଁ ଅଟନି୍ତ, ଏର୍ପିାଇ ିଁ ରସ ରାତିେିନ ହରିଙ୍କ ହି ିଁ ଗଣୁଗାନ 

କରିର୍ାଏ।        

 

ਸਿਰਿ ਿਤੇ ਸਿਾ ਇਕ ਿੰਗੀ ਹਰਿ ਰਸਉ ਿਹੇ ਸਮਾਈ ॥੧॥ 

ଶବ୍ଦ ସାର୍ରିର ମଗ୍ନ ରହାଇ ସବଥୋ ଏକ ହି ିଁ ରଙ୍ଗରର େୀନ ରହରି୍ାଏ ଆଉ ହରିଙ୍କ ଠାରର ଧ୍ୟାନ େଗାଇ 

ର୍ାଏ॥1॥        

 

ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਾਚੀ ਨਿਰਿ ਤੁਮਾਿੀ ॥ 

ରହ ଶ୍ରୀହରି! ତୁମର କୃପାେୃଷି୍ଟ ସଚ୍ଚା ଅରଟ।     

 

ਆਪਰਣਆ ਿਾਸਾ ਨੋ ਰਕਰਪਾ ਕਰਿ ਰਪਆਿੇ ਿਾਖਹੁ ਪੈਜ ਹਮਾਿੀ ॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ରହ ପି୍ରୟ! ନିଜ ରସବକ ଉପରର କୃପା କର ଆଉ ଆମର ସମ୍ମାନ ବଜାୟ ରଖ॥ରୁହ॥     

 

ਸਿਰਿ ਸਿਾਹੀ ਸਿਾ ਹਉ ਜੀਵਾ ਗੁਿਮਤੀ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ 

ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ସୁ୍ତତିଗାନ କରି ମ ିଁ ୁସବଥୋ ଜୀବିତ ରହରି୍ାଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପରେଶ ଦ୍ଵାରା ରମାର େୟ େୂର 

ରହାଇଯାଇଛି।          

 

ਮੇਿਾ ਪਰਭੁ ਸਾਚਾ ਅਰਤ ਸੁਆਰਿਉ ਗੁਿ ੁਸੇਰਵਆ ਰਚਤੁ ਿਾਗਾ ॥ 

ରମାର ସଚ୍ଚା ପ୍ରେୁ ଅତୟନ୍ତ ସନୁ୍ଦର ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ରସବା କରି ରମାର ଚିତ୍ତ ରସର୍ରିର ୋଗିଯାଇଛି। 

      

ਸਾਚਾ ਸਿਿ ੁਸਚੀ ਸਚੁ ਿਾਣੀ ਸੋ ਜਨੁ ਅਨਰਿਨੁ ਜਾਗਾ ॥੨॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ସଚ୍ଚା ଶବ୍ଦ ଏବଂ ପରମ ସଚ୍ଚା ବାଣୀର ରବାଧ କରିର୍ାଏ, ରସ େିନ ରାତି ରଚତନାରର 

ର୍ାଏ॥2॥           

 

ਮਹਾ ਗੰਭੀਿ ੁਸਿਾ ਸੁਖਿਾਤਾ ਰਤਸ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 

େଗବାନ ମହା ଗମ୍ଭୀର ଆଉ ସବଥୋ ସଖୁୋତା ଅଟନି୍ତ ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ଅନ୍ତ ରକହ ିମଧ୍ୟ ପାଇପାରି 

ନାହାନି୍ତ।       

 

ਪੂਿੇ ਗੁਿ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕੀਨੀ ਅਰਚੰਤੁ ਹਰਿ ਮੰਰਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 

ଯିଏ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଗରୁୁଙ୍କ ରସବା କରିଛି, ରସ ଚିନ୍ତା ରହତି ହାରୀଙୁ୍କ ନିଜ ମନରର ସ୍ଥାପନ କରି ରେଇଛି।  
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ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਨਿਮਿੁ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਅੰਤਰਿ ਰਵਚਹੁ ਭਿਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥੩॥ 

ତାହାର ମନ, ତନ ନିମଥଳ ରହାଇଯାଇଛି ଆଉ ଅନ୍ତମଥନ ସୋ ସଖୁୀ ରହିଛି ଏବଂ ମନର ସରନ୍ଦହ େୂର 

ରହାଇଯାଇଛି॥3॥      

 

ਹਰਿ ਕਾ ਮਾਿਗੁ ਸਿਾ ਪੰਥੁ ਰਵਖੜਾ ਕੋ ਪਾਏ ਗੁਿ ਵੀਚਾਿਾ ॥ 

େଗବାନଙ୍କ ଉପେବ୍ଧିର ମାଗଥ ସୋ ଏକ ବିଷ୍ମ ପର୍ ଅରଟ ଆଉ ରକହ ିବିରଳ ପରୁୁଷ୍ ହି ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ ବିଚାର 

ଦ୍ଵାରା ଚିନ୍ତନ କରି ଏହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିର୍ାଏ।         

 

ਹਰਿ ਕੈ ਿੰਰਗ ਿਾਤਾ ਸਿਿੇ ਮਾਤਾ ਹਉਮੈ ਤਜੇ ਰਵਕਾਿਾ ॥ 

ହରିଙ୍କ ରପ୍ରମ ରଙ୍ଗରର େୀନ ଏବଂ ଶବ୍ଦରର ମସ୍ତ ରହାଇର୍ବିା ବୟକି୍ତ ନିଜ ଅହଂକାର ଓ ବିକାର ତୟାଗ 

କରିର୍ାଏ।    

 

ਨਾਨਕ ਨਾਰਮ ਿਤਾ ਇਕ ਿੰਗੀ ਸਿਰਿ ਸਵਾਿਣਹਾਿਾ ॥੪॥੩॥ 

ନାନକ ପ୍ରେୁଙ୍କ ନାମ ରଙ୍ଗରର ରଙ୍ଗୀନ ରହାଇ ଯାଇଛନି୍ତ ଆଉ ବ୍ରହ୍ମ-ଶବ୍ଦ ତାହାଙୁ୍କ ସଫଳ କରାଇର୍ାଏ 

||4||3||  
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ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ସ ୋରଠି ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਹਠਰ ਜੀਉ ਤੁਧੁ ਨੋ ਸਦਾ ਸਾਲਾਹੀ ਠਿਆਰੇ ਠਜਚਰ ੁਘਟ ਅੰਤਠਰ ਹੈ ਸਾਸਾ ॥ 

ସହ ହରି! ସେ ପେୟ୍ନ୍ତ ସମୋ’ ଶରୀରସର ଜୀବନ ଅଛି, ସ  ପେୟ୍ନ୍ତ ମ  ୁଁ  ବଦ୍ୋ ସ ୋର ହି   ମହିମୋ ସ୍ତୁଁ  ି 

କରିବ।ି                 

 

ਇਕੁ ਿਲੁ ਠਿਨੁ ਠਿਸਰਠਹ ਤੂ ਸੁਆਮੀ ਜਾਣਉ ਬਰਸ ਿਚਾਸਾ ॥ 

ସହ ସମୋର ସ୍ଵୋମୀ! େଦ ି ୁଁ  ସମୋସ  ଏକ କ୍ଷଣ ପୋଇ   ମଧ୍ୟ ବି ମ୍ ୃ କରୁଁ ,  ୋହୋସହସଲ ମ  ୁଁ ଏହୋକୁଁ ପଚୋଶ 

ବର୍ ୍ ମୋନ ଭୋବିଥୋଏ।       

 

ਹਮ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਸਦਾ ਸੇ ਭਾਈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਠਦ ਿਰਗਾਸਾ ॥੧॥ 

ସହ ଭୋଇ! ଆସମ  ବଦ୍ୋ ବିମଢୂ ଏବଂ ବୁଁଦି୍ଧହୀନ ଥଲିୁଁ , କିନ୍ତୁ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ଆମକୁଁ ଜ୍ଞୋନର ପ୍ରକୋଶ 

ମିଳିେୋଇଛି॥1॥  

 

ਹਠਰ ਜੀਉ ਤੁਮ ਆਿੇ ਦੇਹੁ ਬੁਝਾਈ ॥ 

ସହ ହରି!  ୁଁ ସମ ସ୍ଵୟଂ ହି   ଆମକୁଁ (ବୁଁଦି୍ଧହୀନକୁଁ)  ୁଁବୁଁଦି୍ଧ ପ୍ରଦୋନ କରିଛ।    

 

ਹਠਰ ਜੀਉ ਤੁਧੁ ਠਿਟਹੁ ਿਾਠਰਆ ਸਦ ਹੀ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਠਿਟਹੁ ਬਠਲ ਜਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏଥପିୋଇ  , ମ  ୁଁ  ୁଁମ ପ୍ର ି  ଦୋ  ମପି  ଅସେ ଆଉ ସ ୋର ନୋମସର ଉତ୍ସଗି  ଅସେ ॥ରୁଁ ହ॥  

 

ਹਮ ਸਬਠਦ ਮੁਏ ਸਬਠਦ ਮਾਠਰ ਜੀਿਾਲੇ ਭਾਈ ਸਬਦੇ ਹੀ ਮੁਕਠਤ ਿਾਈ ॥ 

ସହ ଭୋଇ! ଆସମ ଗୁଁରୁଁ -ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ହି   ସମୋହ-ମୋୟୋ ଠୋରୁଁ  ମରି େୋଇଛୁଁ ଆଉ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ହି   ମରି ପୁଁନଃ 

ଜୀବି  ସହୋଇଛୁଁ ଏବଂ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ହି   ମୁଁକି୍ତ ପ୍ରୋପ୍ତ ସହୋଇଛି।        

 

ਸਬਦੇ ਮਨੁ ਤਨੁ ਠਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ਹਠਰ ਿਠਸਆ ਮਠਨ ਆਈ ॥ 

ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ହି   ମନ ଓ  ନ ନିମଳ୍ ସହୋଇଛି ଆଉ ହରି ମନସର ନିବୋ  କରିଛନି୍ତ।  

 

ਸਬਦ ੁਗੁਰ ਦਾਤਾ ਠਜਤੁ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਹਠਰ ਠਸਉ ਰਠਹਆ ਸਮਾਈ ॥੨॥ 

ଶବ୍ଦ ରୂପୀ ଗୁଁରୁଁ  ହି   ଦୋ ୋ ଅେନି୍ତ, େୋହୋ ଠୋସର ସମୋର ମନ ଲୀନ ସହୋଇେୋଇଛି ଆଉ ମ  ୁଁ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଠୋସର 

ରହଛିି ||2|| 

 

ਸਬਦ ੁਨ ਜਾਣਠਹ ਸੇ ਅੰਨੇ ਬੋਲੇ ਸੇ ਠਕਤੁ ਆਏ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 

େିଏ ଶବ୍ଦର ରହ ୟକୁଁ ଜୋସଣ ନୋହି  , ସ  ଅନ୍ଧ ଓ ବଧରି ଅସେ, ପୁଁଣ ିସ  ଦୁଁନିଆକୁଁ କୋହି  କି ଆ ିଛି? 
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ਹਠਰ ਰਸੁ ਨ ਿਾਇਆ ਠਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਿਾਇਆ ਜੰਮਠਹ ਿਾਰੋ ਿਾਰਾ ॥ 

ସ  ହରି ର  ପ୍ରୋପ୍ତ କରି ନୋହି   ଏବଂ ଏପରି ନିଜ ଜୀବନ ବୟଥସ୍ର ହରୋଇ ସଦଇଛି ଆଉ ବୋରମ୍ବୋର 

ଜନ୍ ମ ସନଇ ମରିଥୋଏ।  

 

ਠਬਸਟਾ ਕੇ ਕੀੜ ੇਠਬਸਟਾ ਮਾਠਹ ਸਮਾਣੇ ਮਨਮੁਿ ਮੁਗਧ ਗੁਬਾਰਾ ॥੩॥ 

ଏପରି ମରୂ୍ ୍ଓ ଅଜ୍ଞୋନ ମନମୁଁର୍ୀ ବୟକି୍ତ ବିଷ୍ଟୋର ହି   କୀଡୋ ଅସେ ଆଉ ବିଷ୍ଟୋସର ହି    ଢିଥୋଏ ||3|| 

 

ਆਿੇ ਕਠਰ ਿੇਿੈ ਮਾਰਠਗ ਲਾਏ ਭਾਈ ਠਤਸੁ ਠਬਨੁ ਅਿਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 

ସହ ଭୋଇ! ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି   ଜୀବକୁଁ ଜୋ  କରି  ୋହୋର ପୋଳନ ସପୋର୍ଣ କରିଥୋନି୍ତ ଆଉ   ମୋଗସ୍ର 

ଲଗୋଇ ଥୋଆନି୍ତ।  ୋହୋଙ୍କ ବୟ ୀ  ଆଉ ସକହ ିରଚୟି ୋ ନୋହୋନି୍ତ।   

 

ਜੋ ਧੁਠਰ ਠਲਠਿਆ ਸੁ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟੈ ਭਾਈ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਈ ॥ 

ସହ ଭୋଇ! େୋହୋ ଜୀବର ଭୋଗୟସର ଆରମ୍ଭରୁଁ  ସଲର୍ୋ ସହୋଇଛି,  ୋହୋକୁଁ ସକହ ିଦୂର କରିପୋରିସବ 

ନୋହି  । େୋହୋ  ଜୃନହୋର କରିଥୋନି୍ତ,  ୋହୋ ସହୋଇଥୋଏ।   

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਠਸਆ ਮਨ ਅੰਤਠਰ ਭਾਈ ਅਿਰ ੁਨ ਦਜੂਾ ਕੋਈ ॥੪॥੪॥ 

ନୋନକ କହନି୍ତ ସେ ସହ ଭୋଇ! ମନ ଭି ସର ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ନୋମ ନିବୋ  କରିଛି ଏବଂ  ୋହୋଙ୍କ ବିନୋ ଆଉ 

ସକହ ିନୋହୋନି୍ତ||4||4|| 

 

ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ସ ୋରଠି ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਗੁਰਮੁਠਿ ਭਗਠਤ ਕਰਠਹ ਿਰਭ ਭਾਿਠਹ ਅਨਠਦਨੁ ਨਾਮੁ ਿਿਾਣੇ ॥ 

ଗୁଁରୁଁ ମୁଁର୍ୀ ହି   ଭକି୍ତ କରିଥୋଏ, ଆଉ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ବହୁଁ  ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ, ସ  ରୋ ି ଦିନ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ନୋମର ବର୍୍ଣ୍ନୋ 

କରିଥୋଏ।      

 

ਭਗਤਾ ਕੀ ਸਾਰ ਕਰਠਹ ਆਠਿ ਰਾਿਠਹ ਜੋ ਤੇਰੈ ਮਠਨ ਭਾਣੇ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁଁ !  ୁଁ  ସ୍ଵୟଂ ହି   ଭକ୍ତର ସଦର୍ୋରର୍ୋ କରୁଁ ଅଛୁଁ, େୋହୋ ସ ୋର ମନକୁଁ ବହୁଁ  ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ।   

 

ਤੂ ਗੁਣਦਾਤਾ ਸਬਠਦ ਿਛਾਤਾ ਗੁਣ ਕਠਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਣੇ ॥੧॥ 

 ୁଁ  ହି   ଗୁଁଣର ଦୋ ୋ ଅେୁଁ  ଆଉ ଗୁଁରୁଁ -ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ସ ୋର ପରିଚୟ ସହୋଇଥୋଏ ଏବଂ ସ ୋର ଗୁଁଣସ୍ତୁଁ  ି କରି 

ସ ୋର ଭକ୍ତ ସ ୋ’ଠୋସର ବିଲୀନ ସହୋଇେୋଏ ||1|| 

 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਠਰ ਜੀਉ ਸਦਾ ਸਮਾਠਲ ॥ 

ସହ ସମୋର ମନ!  ଦୋ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର, 

 

ਅੰਤ ਕਾਠਲ ਤੇਰਾ ਬੇਲੀ ਹੋਿੈ ਸਦਾ ਠਨਬਹੈ ਤੇਰੈ ਨਾਠਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଅନ୍ତକୋଳସର ସ  ହି   ସ ୋର ମିତ୍ର ସହସବ ଏବଂ  ବଦ୍ୋ ସ ୋ’  ୋଥସିର ରହସିବ ॥ରୁଁ ହ॥  
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ਦਸੁਟ ਚਉਕੜੀ ਸਦਾ ਕੂੜੁ ਕਮਾਿਠਹ ਨਾ ਬੂਝਠਹ ਿੀਚਾਰੇ ॥ 

ଦୁଁସ୍ତର ମଣ୍ଡଳୀ  ବଦ୍ୋ ମିଥୟୋ ଆଚରଣ ହି   କରିଥୋଏ ଏବଂ ନୋ କିଛି ଜ୍ଞୋନ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ ନୋ କିଛି ଚିନ୍ତନ 

କରିଥୋଏ।  

 

ਠਨੰਦਾ ਦਸੁਟੀ ਤੇ ਠਕਠਨ ਫਲੁ ਿਾਇਆ ਹਰਣਾਿਸ ਨਿਠਹ ਠਬਦਾਰੇ ॥ 

ଦୁଁଷ୍ଟ ୋ ଏବଂ ନିନ୍ଦୋ  ହି  ସକସବ କିପରି ଫଳ ପ୍ରୋପ୍ତ ସହବ? କୋରଣ ଦୁଁଷ୍ଟ ହରିଣୟକଶୁଁୟପୁଁକୁଁ ନର୍ସର ହି   

ଚିରି ଦିଆେୋଇ ଥଲିୋ।   

 

ਿਰਠਹਲਾਦ ੁਜਨੁ ਸਦ ਹਠਰ ਗੁਣ ਗਾਿੈ ਹਠਰ ਜੀਉ ਲਏ ਉਬਾਰੇ ॥੨॥ 

ଭକ୍ତ ପ୍ରହଲୋଦ  ବଦ୍ୋ ହରିଙ୍କ ଗୁଁଣଗୋନ କରୁଁ ଥଲିୋ ଆଉ ଶ୍ରୀହରି  ୋହୋର ରକ୍ଷୋ କରିଥସିଲ॥2॥  

 

ਆਿਸ ਕਉ ਬਹੁ ਭਲਾ ਕਠਰ ਜਾਣਠਹ ਮਨਮੁਠਿ ਮਠਤ ਨ ਕਾਈ ॥ 

ମନମୁଁର୍ୀ ସ୍ଵୟଂକୁଁ ବହୁଁ  ଭଲ ଭୋବିଥୋଏ, ପରନ୍ତୁ  ୋହୋ ଭି ସର ଆସଦୌ  ୁଁମ ି ନଥୋଏ।  

 

ਸਾਧੂ ਜਨ ਕੀ ਠਨੰਦਾ ਠਿਆਿੇ ਜਾਸਠਨ ਜਨਮੁ ਗਿਾਈ ॥ 

ସ   ୋଧୁଁ  ନ୍ଥଙ୍କ ନିନ୍ଦୋସର ହି   ପ୍ରବୃତ୍ତ ରହଥିୋଏ ଆଉ ନିଜ ଅମଲୂୟ ଜୀବନ ବୟଥସ୍ର ହି   ହରୋଇ ଥୋଏ।      

 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਕਦੇ ਚੇਤਠਹ ਨਾਹੀ ਅੰਠਤ ਗਏ ਿਛੁਤਾਈ ॥੩॥ 

ସ  ସକସବ ରୋମଙ୍କ ନୋମ ସ୍ମରଣ କସର ନୋହି   ଆଉ ସଶର୍ସର ପଶ୍ଚୋ ପ କରି ଦୁଁନିଆରୁଁ  ବିଦୋୟ 

ସନଇଥୋଏ॥3॥  

 

ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਭਗਤਾ ਕਾ ਕੀਤਾ ਗੁਰ ਸੇਿਾ ਆਠਿ ਲਾਏ ॥ 

ପ୍ରଭୁଁ  ନିଜ ଭକ୍ତର ଜନ୍ ମ  ଫଳ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି    ୋହୋକୁଁ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ସ ବୋସର ଲଗୋଇଛନି୍ତ।  

 

ਸਬਦੇ ਰਾਤੇ ਸਹਜੇ ਮਾਤੇ ਅਨਠਦਨੁ ਹਠਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 

ଶବ୍ଦସର ମଗ୍ନ ଓ ପରମ-ଆନନ୍ଦସର ମସ୍ତ ସହୋଇ ଭକ୍ତ ରୋ ି ଦିନ ହରିଙ୍କ ଗୁଁଣଗୋନ କରିଥୋଏ।     

 

ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ ਹਉ ਲਾਗਾ ਠਤਨ ਕੈ ਿਾਏ ॥੪॥੫॥ 

ଦୋ  ନୋନକ ପ୍ରୋଥନ୍ୋ କରନି୍ତ, “ମ  ୁଁ ସ ହ ିଭକ୍ତର ଚରଣ ସ୍ପଶ ୍କରିଥୋଏ”||4||5|| 

 

ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ସ ୋରଠି ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਸੋ ਠਸਿੁ ਸਿਾ ਬੰਧਿੁ ਹੈ ਭਾਈ ਠਜ ਗੁਰ ਕੇ ਭਾਣੇ ਠਿਠਚ ਆਿੈ ॥ 

ସହ ଭୋଇ! ସ ହ ି ଚ୍ଚୋ ଶରି୍ୟ ସମୋର ମିତ୍ର ଓ  ମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଅସେ, େିଏ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଇଚ୍ଛୋସର ଆଚରଣ 

କରିଥୋଏ।  
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ਆਿਣੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਭਾਈ ਠਿਛੁਠੜ ਚੋਟਾ ਿਾਿੈ ॥ 

େିଏ ନିଜ ଇଛୋ ଅନୁଁ ୋସର ଆଚରଣ କରିଥୋଏ, ସ  ଭଗବୋନଙ୍କ ଠୋରୁଁ  ବିସଚ୍ଛଦ ସହୋଇ ସଚୋେ 

ର୍ୋଇଥୋଏ।    

 

ਠਬਨੁ ਸਠਤਗੁਰ ਸੁਿੁ ਕਦੇ ਨ ਿਾਿੈ ਭਾਈ ਠਫਠਰ ਠਫਠਰ ਿਛੋਤਾਿੈ ॥੧॥ 

ସହ ଭୋଇ!  ଦଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ବିନୋ  ୋହୋକୁଁ କଦୋପି  ୁଁର୍ ମିସଳନୋହି   ସ  ବୋରମ୍ବୋର ପଶ୍ଚୋ ୋପସର 

ଜଳିଥୋଏ॥1॥  

 

ਹਠਰ ਕੇ ਦਾਸ ਸੁਹੇਲੇ ਭਾਈ ॥ 

ସହ ଭୋଇ! ଭଗବୋନଙ୍କ ଭକ୍ତ  ବଦ୍ୋ  ୁଁର୍ୀ ଓ ପ୍ର ନ୍ନ ରହିଥୋଏ। 
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ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਕਕਲਕਿਖ ਦਖੁ ਕਾਟੇ ਆਪੇ ਮੇਕਲ ਕਮਲਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସେ ତାହାର ପାପ ଓ କଷ୍ଟ ଦୂର କରିଥାନି୍ତ ଓ ସ୍ଵୟଂ ନିଜ ୋଥସିର ମିଳନ କରାଇଥାନି୍ତ॥ରୁହ॥      

 

ਇਹੁ ਕੁਟੰਿੁ ਸਭੁ ਜੀਅ ਕੇ ਿੰਧਨ ਭਾਈ ਭਰਕਮ ਭੁਲਾ ਸੈਂਸਾਰਾ ॥ 

ସହ ଭାଇ! ଏହ ିେବୁ କୁଟୁମ୍ବ ବନ୍ଧନ ହି ିଁ ଅଟନି୍ତ ଏବଂ ୋରା ଦୁନିଆ ଭ୍ରମସର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ।       

 

ਕਿਨੁ ਗੁਰ ਿੰਧਨ ਟਟੂਕਹ ਨਾਹੀ ਗੁਰਮੁਕਖ ਮੋਖ ਦਆੁਰਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ବନ୍ଧନ ନଷ୍ଟ ହୁଏନାହି ିଁ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ସମାକ୍ଷର ଦ୍ଵାର ମିଳିଯାଏ।           

 

ਕਰਮ ਕਰਕਹ ਗੁਰ ਸਿਦ ੁਨ ਪਛਾਣਕਹ ਮਕਰ ਜਨਮਕਹ ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ॥੨॥ 

ସଯଉ ିଁ ପ୍ରାଣୀ ୋଂୋରିକ କମମ କରିଥାଏ ଓ ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ଜାଣ ିନଥାଏ, ସେ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ ମ ମରଣ 

ଚକ୍ରସର ପଡିଥାଏ॥2॥       

 

ਹਉ ਮੇਰਾ ਜਗੁ ਪਲਕਿ ਰਕਹਆ ਭਾਈ ਕੋਇ ਨ ਕਕਸ ਹੀ ਕੇਰਾ ॥ 

ସହ ଭାଇ! ଏହ ିଦୁନିଆ ଅହଂତ୍ଵ ଏବଂ ଆତ୍ମାଭିମାନସର ହି ିଁ ରହଥିାଏ, ପରନ୍ତୁ ସକହ ିମଧ୍ୟ କାହାର େଖା 

ନୁହନି୍ତ।         

 

ਗੁਰਮੁਕਖ ਮਹਲੁ ਪਾਇਕਨ ਗੁਣ ਗਾਵਕਨ ਕਨਜ ਘਕਰ ਹੋਇ ਿਸੇਰਾ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ େତୟର ମହଲକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, େତୟର ହି ିଁ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ନିଜ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପ ପାଇ ିଁ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଚରଣସର ସ୍ଥାନ ପାଇଯାଏ।       

 

ਐਥੈ ਿੂਝੈ ਸੁ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਹਕਰ ਪਰਭੁ ਹੈ ਕਿਸੁ ਕੇਰਾ ॥੩॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଇହସଲାକସର ସ୍ଵୟଂକୁ ବୁଝଯିାଏ, ସେ ନିଜ ଆତ୍ମସ୍ଵରୁପକ୍ୁ ଜାଣନିିଏ ଆଉ ହରି-ପ୍ରଭୁ 

ତାହାର ବନିଯାନି୍ତ॥3॥              

 

ਸਕਿਗੁਰ ੂਸਦਾ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਭਾਈ ਕਵਣੁ ਭਾਗਾ ਕਕਆ ਪਾਈਐ ॥ 

ସହ ଭାଇ! େଦଗରୁୁ େବମଦା ଦୟାଳୁ ଅଟନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ ଭାଗୟ ବିନା ପ୍ରାଣୀ କଣ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାସର? 

 

ਏਕ ਨਦਕਰ ਕਕਰ ਵੇਖੈ ਸਭ ਊਪਕਰ ਜੇਹਾ ਭਾਉ ਿੇਹਾ ਫਲੁ ਪਾਈਐ ॥ 

େଦଗରୁୁ େମସ୍ତଙୁ୍କ େମାନ କୃପାଦୃଷି୍ଟସର ହି ିଁ ସଦଖଥିାନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ ପ୍ରାଣରି ସପ୍ରମ ଭାବନା ସଯପରି 

ସହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ସେପରି ହି ିଁ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ।           

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਨ ਅੰਿਕਰ ਕਵਿਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ॥੪॥੬॥ 

ସହ ନାନକ! ଅନ୍ତମମନରୁ ଆତ୍ମାଭିମାନ ଦୂର କରିଦିଆଯାଏ, ତାହାସହସଲ ମନ ଭିତସର ପ୍ରଭୁ-ନାମର 

ନିବାେ ସହାଇଥାଏ||4||6||      
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ਸੋਰਕਿ ਮਹਲਾ ੩ ਿੌਿੁਕੇ ॥ 

ସୋରଠି ମହଲା 3 ଚଉତୁସକ ॥  

 

ਸਿੀ ਭਗਕਿ ਸਕਿਗੁਰ ਿੇ ਹੋਵੈ ਸਿੀ ਕਹਰਦੈ ਿਾਣੀ ॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ହି ିଁ େଚ୍ଚା ଭକି୍ତ ସହାଇଥାଏ ଏବଂ ହୃଦୟସର େଚ୍ଚା ବାଣୀର ନିବାେ ସହାଇଯାଏ।        

 

ਸਕਿਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਹਉਮੈ ਸਿਕਦ ਸਮਾਣੀ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ସେବା କରିବା ଦ୍ଵାରା େଦା େଖୁର ଉପଲବ୍ଧ ିସହାଇଥାଏ।        

 

ਕਿਨੁ ਗੁਰ ਸਾਿੇ ਭਗਕਿ ਨ ਹੋਵੀ ਹੋਰ ਭੂਲੀ ਕਫਰੈ ਇਆਣੀ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା େଚ୍ଚା ଭକି୍ତ ସହାଇପାସର ନାହି ିଁ ଏବଂ ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ବିଚରା ଦୁନିଆ ଦି୍ଵଧାସର ଫେି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ 

ରହଥିାଏ।          

 

ਮਨਮੁਕਖ ਕਫਰਕਹ ਸਦਾ ਦਖੁੁ ਪਾਵਕਹ ਡੂਕਿ ਮੁਏ ਕਵਣੁ ਪਾਣੀ ॥੧॥ 

ମନମଖୁୀ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହି ିଁ ରହିଥାଏ, ସେ େଦା ଦୁୁଃଖୀ ହି ିଁ ରହଥିାଏ ଆଉ ବିନା ଜଳସର ହି ିଁ ବୁଡି 

ମରିଯାଏ॥1॥      

 

ਭਾਈ ਰੇ ਸਦਾ ਰਹਹੁ ਸਰਣਾਈ ॥ 

ସହ ଭାଇ! େବମଦା ଭଗବାନଙ୍କ ଶରଣସର ହି ିଁ ରୁହ,  

 

ਆਪਣੀ ਨਦਕਰ ਕਰੇ ਪਕਿ ਰਾਖੈ ਹਕਰ ਨਾਮੋ ਦੇ ਵਕਡਆਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସେ ନିଜ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କରି େବମଦା ଜୀବର େମ୍ମାନ ରଖଥିାନି୍ତ ଆଉ ଜୀବକୁ ହରିନାମର କୀରି୍ତ୍ତ ପ୍ରଦାନ 

କରିଥାନି୍ତ॥ରୁହ॥       

 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਿੇ ਆਪੁ ਪਛਾਿਾ ਸਿਕਦ ਸਿ ੈਵੀਿਾਰਾ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ମ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ମନୁଷ୍ୟ େଚ୍ଚା ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରିସଲ ନିଜ ଆତ୍ମସ୍ଵରୂପକୁ ବୁଝିନିଏ।      

 

ਕਹਰਦੈ ਜਗਜੀਵਨੁ ਸਦ ਵਕਸਆ ਿਕਜ ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ 

ସେ କାମ, ସକ୍ରାଧ ଓ ଅହଂକାରକୁ ତୟାଗ କରିଥାଏ ଆଉ ଜଗତର ଜୀବନ ଦାତା ହରି ତାହାର ହୃଦୟସର 

େଦା ବାେ କରିଥାନି୍ତ।              

 

ਸਦਾ ਹਜੂਕਰ ਰਕਵਆ ਸਭ ਿਾਈ ਕਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 

ଅପରମ୍ପାର ନାମ ହୃଦୟସର ନିବାେ କରିସଲ ପ୍ରଭୁ େବମଦା ତାହାକୁ ପ୍ରତୟକ୍ଷ ଏବଂ େବୁ ସ୍ଥାନସର ବୟାପକ 

ସଦଖାଯାନି୍ତ।         

 

ਜੁਕਗ ਜੁਕਗ ਿਾਣੀ ਸਿਕਦ ਪਛਾਣੀ ਨਾਉ ਮੀਿਾ ਮਨਕਹ ਕਪਆਰਾ ॥੨॥ 

ଯଗୁ-ଯଗୁାନ୍ତରସର ଅନାହଦ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ପ୍ରଭୁ ବାଣୀକୁ ଜାଣ ିହୁଏ ଏବଂ ମନକୁ ନାମ ମଧରୁ ଓ ପି୍ରୟ 

ଲାଗିଥାଏ॥2॥    
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ਸਕਿਗੁਰ ੁਸੇਕਵ ਕਜਕਨ ਨਾਮੁ ਪਛਾਿਾ ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਜਕਗ ਆਇਆ ॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ ସେବା କରି ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନାମକୁ ଜାଣ ିପାରିଛି, ଏହ ିଦୁନିଆସର ତାହାର ଜନ୍ ମ େଫଳ 

ସହାଇଛି।     

 

ਹਕਰ ਰਸੁ ਿਾਕਖ ਸਦਾ ਮਨੁ ਕਿਰਪਕਿਆ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਗੁਣੀ ਅਘਾਇਆ ॥ 

ହରିରେକୁ ଆସ୍ଵାଦନ କରି ତାହାର ମନ େବୁ ଦିନ ପାଇ ିଁ ତୃପ୍ତ ସହାଇଯାଇଛି ଆଉ ସେ ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରି େନ୍ତୁଷ୍ଟ ସହାଇ ରହଥିାଏ।   

 

ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਕਸ ਸਦਾ ਰੰਕਗ ਰਾਿਾ ਅਨਹਦ ਸਿਦ ੁਵਜਾਇਆ ॥ 

ତାହାର ହୃଦୟ-କମଳ ପ୍ରଫୁଲି୍ଲତ ସହାଇଥାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସପ୍ରମ-ରଙ୍ଗସର ସେ େଦା ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ 

ଏବଂ ତାହାର ଭିତସର ଅନାହଦ ଶବ୍ଦ ଗଞୁ୍ଜନ କରିଥାଏ।         

 

ਿਨੁ ਮਨੁ ਕਨਰਮਲੁ ਕਨਰਮਲ ਿਾਣੀ ਸਿੇ ਸਕਿ ਸਮਾਇਆ ॥੩॥ 

ତାହାର ତନ-ମନ ନିମମଳ ସହାଇଯାଏ ଆଉ ବାଣୀ ମଧ୍ୟ ନିମମଳ ସହାଇଥାଏ ଓ ସେ େତୟବାଦୀ ବନି 

ପରମ-େତୟସର ଲୀନ ରହିଥାଏ॥3॥     

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਗਕਿ ਕੋਇ ਨ ਿੂਝੈ ਗੁਰਮਕਿ ਕਰਦੈ ਸਮਾਈ ॥ 

ରାମ ନାମର ମହାନତାକୁ ସକହ ିମଧ୍ୟ ଜାସଣ ନାହି ିଁ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପସଦଶ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ସେ ହୃଦୟସର 

ରହଥିାଏ।  

 

ਗੁਰਮੁਕਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਮਗੁ ਪਛਾਣੈ ਹਕਰ ਰਕਸ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ଗରୁୁମଖୁୀ ସହାଇଥାଏ, ସେ ମାଗମର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଆଉ ହରିରେସର ମଗ୍ନ 

ରହଥିାଏ।         

 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸਜੰਮੁ ਸਭੁ ਗੁਰ ਿੇ ਹੋਵੈ ਕਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਈ ॥ 

ଜପ, ତପ ଏବଂ େଂଯମ େବୁ ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ହୃଦୟସର 

ନାମର ନିବାେ ସହାଇଥାଏ।    

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਕਹ ਸੇ ਜਨ ਸੋਹਕਨ ਦਕਰ ਸਾਿੈ ਪਕਿ ਪਾਈ ॥੪॥੭॥ 

ସହ ନାନକ! ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ସେ େନୁ୍ଦର ସଦଖାଯାଏ ଆଉ େତୟର ଦରବାରସର 

ବହୁତ ସଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ||4||7||    

 

ਸੋਰਕਿ ਮਃ ੩ ਦਿੁੁਕੇ ॥ 

ସୋରଠି ମହଲା 3 ଦୁତୁସକ ॥  

 

ਸਕਿਗੁਰ ਕਮਕਲਐ ਉਲਟੀ ਭਈ ਭਾਈ ਜੀਵਿ ਮਰੈ ਿਾ ਿੂਝ ਪਾਇ ॥ 

ସହ ଭାଇ! େଦଗରୁୁଙୁ୍କ ସଭଟ କରି ସମାର ବୁଦି୍ଧ ସମାହ-ମାୟା ଆଡୁ ସଫରି ଆେିଛି, ଯଦ ିସକହ ିଜୀବିତ 

ଭାବସର ବିକାର ଠାରୁ ମତୃ ରହଥିାଏ, ତାହାସହସଲ ତାହାକୁ ଆଧ୍ୟାତି୍ମକ ଜ୍ଞାନର ମିଳିଯାଏ।         
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ਸੋ ਗੁਰ ੂਸੋ ਕਸਖੁ ਹੈ ਭਾਈ ਕਜਸੁ ਜੋਿੀ ਜੋਕਿ ਕਮਲਾਇ ॥੧॥ 

ସହ ଭାଇ! ସେ ଗରୁୁ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ସେ ଶଷି୍ୟ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙ୍କ ସଜୟାତିକୁ ପରମାତ୍ମା ନିଜ ପରମ-

ସଜୟାତିସର ମିଳାଇ ଥାଆନି୍ତ॥1॥  

 

ਮਨ ਰੇ ਹਕਰ ਹਕਰ ਸੇਿੀ ਕਲਵ ਲਾਇ ॥ 

ସହ ସମାର ମନ! ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପାଖସର େରୁତି ଲଗାଅ।         

 

ਮਨ ਹਕਰ ਜਕਪ ਮੀਿਾ ਲਾਗੈ ਭਾਈ ਗੁਰਮੁਕਖ ਪਾਏ ਹਕਰ ਥਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସହ ଭାଇ!  ଭଜନ କରିସଲ ଯାହାର ମନକୁ ହରି ମିଠା ଲାଗିଥାନି୍ତ, ସେହ ିଗରୁୁମଖୁୀ ହରିଙ୍କ ଚରଣସର 

ସ୍ଥାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ॥ରୁହ॥ 
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ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਪ੍ਰੀਬਿ ਨ ਊਪ੍ਜੈ ਭਾਈ ਮਨਮੁਬਿ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ପ୍ରଭୁ-ପ୍ରୀତ ିଉତ୍ପନ୍ନ େୁଏନାେି ିଁ ଆଉ ମନମଖୁୀ ହ ୈତୟଭାବହର ଫସି ରେଥିାଏ।  

 

ਿੁਹ ਕੁਟਬਹ ਮਨਮੁਿ ਕਰਮ ਕਰਬਹ ਭਾਈ ਪ੍ਲੈ ਬਕਛੂ ਨ ਪ੍ਾਇ ॥੨॥ 

ମନମଖୁୀ ହେଉ ିଁ କମମ କରିଥାଏ, ତାୋ ନିରଥମକ ଅହେ, ଏୋ ଦ୍ଵାରା ତାୋକୁ କିଛି ମଧ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ େୁଏନାେି ିଁ 

||2|| 

 

ਗੁਰ ਬਮਬਲਐ ਨਾਮੁ ਮਬਨ ਰਬਿਆ ਭਾਈ ਸਾਚੀ ਪ੍ਰੀਬਿ ਬਪ੍ਆਬਰ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ଗରୁୁଙ୍କ ସେତି ହଭେ କରି େୃ ୟହର ନାମ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାହର ସଚ୍ଚା 

ପ୍ରୀତି ଓ ହପ୍ରମ ହୋଇଥାଏ।  

 

ਸਦਾ ਹਬਰ ਕੇ ਗੁਣ ਰਿੈ ਭਾਈ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਬਿ ਅਪ੍ਾਬਰ ॥੩॥ 

ହେ ଭାଇ! ଗରୁୁଙ୍କ ଅପାର ହପ୍ରମ ଦ୍ଵାରା େି ିଁ ମନୁଷ୍ୟ େରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ॥3॥  

 

ਆਇਆ ਸੋ ਪ੍ਰਿਾਣੁ ਹੈ ਭਾਈ ਬਜ ਗੁਰ ਸੇਿਾ ਬਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 

ହେ ଭାଇ! େିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ହସବାହର ଚିତ୍ତ ଲଗାଇ ଥାଏ,  ୁନିଆକୁ ତାୋର ଆଗମନ ସଫଳ ହୋଇଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਹਬਰ ਪ੍ਾਈਐ ਭਾਈ ਗੁਰ ਸਿਦੀ ਮੇਲਾਇ ॥੪॥੮॥ 

ନାନକ କେନି୍ତ ହେ ହେ ଭାଇ! ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ ଆଉ ହସଥହିର 

ବିଲୀନ ହୋଇଥାଏ ||4||8|| 

 

ਸੋਰਬਿ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰ ੁ੧ ॥ 

ହସାରଠି ମେଲା 3 ଘର 1 ॥  

 

ਬਿਹੀ ਗੁਣੀ ਬਿਰਭਿਣੁ ਬਿਆਬਪ੍ਆ ਭਾਈ ਗੁਰਮੁਬਿ ਿੂਝ ਿੁਝਾਇ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ଆକାଶ, ମତ୍ତମୟ ଓ ପାତାଳ ଏେ ିତିନି ହଲାକର ଜଗତ ତ୍ରିଗଣୁ ରଜଃ, ତମଃ ଓ ସତ୍ତ୍ଵ ଗଣୁହର 

ପରିପରୂ୍ଣ୍ମ ଭାହର ଲୀନ ରେିଛି ଆଉ ଗରୁୁମଖୁୀ ଏେ ିହଭ କୁ ବୁଝପିାହର।  

 

ਰਾਮ ਨਾਬਮ ਲਬਗ ਛੂਟੀਐ ਭਾਈ ਪ੍ੂਛਹੁ ਬਗਆਨੀਆ ਜਾਇ ॥੧॥ 

ହେ ଭାଇ! ରାମଙ୍କ ନାମହର ଲୀନ ହେହଲ େୁଇନ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ, ମୋପରୁୁଷ୍ମାନଙୁ୍କ ପଚରା 

ୋଉ॥1॥  

 

ਮਨ ਰੇ ਿਰੈ ਗੁਣ ਛੋਬਿ ਚਉਥੈ ਬਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 

ହେ ହମାର ମନ! ତୁ ଜଗତ ତ୍ରିଗଣୁ ରଜଃ, ତମଃ ଓ ସତ୍ତ୍ଵ ଛାଡି ନିଜ ଚିତ୍ତକୁ ଚତୁଥମ ତଥା ପରମ ପ ହର 

ଲଗାଇ  ିଅ।    

 

SikhBookClub.com 2662 



ਹਬਰ ਜੀਉ ਿੇਰੈ ਮਬਨ ਿਸੈ ਭਾਈ ਸਦਾ ਹਬਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେ ଭାଇ! େରି ହତାର ମନହର େି ିଁ ନିବାସ କରିଛନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ିଁ ସବମ ା େରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କର॥ରୁେ॥  

 

ਨਾਮੈ ਿੇ ਸਬਭ ਊਪ੍ਜੇ ਭਾਈ ਨਾਇ ਬਿਸਬਰਐ ਮਬਰ ਜਾਇ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ନାମ ଦ୍ଵାରା େି ିଁ ସବୁ ଜୀବ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ନାମକୁ ବିସମ୍ତୃ କରି ମରିୋନି୍ତ।    

 

ਅਬਗਆਨੀ ਜਗਿੁ ਅੰਧੁ ਹੈ ਭਾਈ ਸੂਿੇ ਗਏ ਮੁਹਾਇ ॥੨॥ 

ହେ ଭାଇ! ଏେ ିଅଜ୍ଞାନ  ୁନାଇ ମାୟା-ହମାେହର ଅନ୍ଧ ହୋଇଛି ତଥା ଏଥହିର ନିଦ୍ରା ମଗ୍ନ ହୋଇ ମାୟା 

ଦ୍ଵାରା ଲୁେି ୋଉଛି॥2॥  

 

ਗੁਰਮੁਬਿ ਜਾਗੇ ਸੇ ਉਿਰ ੇਭਾਈ ਭਿਜਲੁ ਪ੍ਾਬਰ ਉਿਾਬਰ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ଗରୁୁମଖୁୀ େି ିଁ ଜାଗ୍ରତ ରେଥିାଏ ଆଉ ତାୋର କଲୟାଣ ହୋଇୋଏ ତଥା ହସ ଭୟାନକ 

ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ହୋଇୋଏ।  

 

ਜਗ ਮਬਹ ਲਾਹਾ ਹਬਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਭਾਈ ਬਹਰਦੈ ਰਬਿਆ ਉਰ ਧਾਬਰ ॥੩॥ 

ହେ ଭାଇ! ଏେ ି ୁନିଆହର େରିଙ୍କ ନାମ େି ିଁ ଫଳପ୍ର  ଅହେ, ଏଥପିାଇ ିଁ େରିଙ୍କ ନାମ େି ିଁ େୃ ୟହର 

ରଖବିା ଉଚିତ॥3॥  

 

ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਉਿਰੇ ਭਾਈ ਰਾਮ ਨਾਬਮ ਬਲਿ ਲਾਇ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣହର ଆସିବା ଓ ରାମ ନାମହର ସରୁତି ଲଗାଇବା ଦ୍ଵାରା ଉଦ୍ଧାର ହୋଇୋଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਉ ਿੇੜਾ ਨਾਉ ਿੁਲਹੜਾ ਭਾਈ ਬਜਿੁ ਲਬਗ ਪ੍ਾਬਰ ਜਨ ਪ੍ਾਇ ॥੪॥੯॥ 

ନାନକ କେନି୍ତ ହେ ହେ ଭାଇ! ନାମ େି ିଁ ଜାୋଜ ଅହେ ଆଉ ନାମ େି ିଁ ହଭଳା ଅହେ, ୋୋ ଉପହର 

ସବାର ହୋଇ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକ୍ତ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ହୋଇୋଏ ||4||9|| 

 

ਸੋਰਬਿ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰ ੁ੧ ॥ 

ହସାରଠି ମେଲା 3 ଘର 1 ॥  

 

ਸਬਿਗੁਰ ੁਸੁਿ ਸਾਗਰ ੁਜਗ ਅੰਿਬਰ ਹੋਰ ਥ ੈਸੁਿੁ ਨਾਹੀ ॥ 

ସ ଗରୁୁ େି ିଁ ସଖୁର ସାଗର ଅେନି୍ତ, ଏେ ି ୁନିଆହର ଆଉ କିଛି ସଖୁର ସ୍ଥାନ ନାେି ିଁ।   

 

ਹਉਮੈ ਜਗਿੁ ਦਬੁਿ ਰੋਬਗ ਬਿਆਬਪ੍ਆ ਮਬਰ ਜਨਮੈ ਰੋਿੈ ਧਾਹੀ ॥੧॥ 

ସାରା  ୁନିଆ ଅେଂକାର କାରଣରୁ  ୁଃଖ ଓ ହରାଗ ଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇଛି, ହେଉ ିଁ କାରଣରୁ ହଲାକମାହନ ଜନ୍ ମ 

ମରଣକୁ ଆସି ହରା ନ କରିଥାନି୍ତ॥1॥  

 

ਪ੍ਰਾਣੀ ਸਬਿਗੁਰ ੁਸੇਬਿ ਸੁਿੁ ਪ੍ਾਇ ॥ 

ହେ ପ୍ରାଣୀ! ସ ଗରୁୁଙ୍କ ନିଷ୍କାମ ହସବା କରିହଲ ସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ହୋଇଥାଏ।   
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ਸਬਿਗੁਰ ੁਸੇਿਬਹ ਿਾ ਸੁਿੁ ਪ੍ਾਿਬਹ ਨਾਬਹ ਿ ਜਾਬਹਗਾ ਜਨਮੁ ਗਿਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େ  ିତୁ ସ ଗରୁୁଙ୍କ ହସବା କରିବୁ, ତାୋହେହଲ ହତାହତ ସଖୁ ମିଳିବ, ଅନୟଥା ତୁ ନିଜ ଅମଲୂୟ ଜୀବନ 

େରାଇ  ୁନିଆରୁ ବି ାୟ ହନବୁ॥ରୁେ॥  

 

ਿਰੈ ਗੁਣ ਧਾਿੁ ਿਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਿਬਹ ਹਬਰ ਰਸ ਸਾਦ ੁਨ ਆਇਆ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ତ୍ରିଗଣୁ ରଜଃ, ତମଃ ଓ ସତ୍ତ୍ଵ ର ପ୍ରଭାବ ଅଧୀନ ହୋଇ  ଉଡୁ ଥାଏ ଓ ଅହନକ କମମ କରିଥାଏ, 

କିନ୍ତୁ େରିନାମର ସ୍ଵା  ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାହର ନାେି ିଁ।  

 

ਸੰਬਧਆ ਿਰਪ੍ਣੁ ਕਰਬਹ ਗਾਇਿਰੀ ਬਿਨੁ ਿੂਝੇ ਦਿੁੁ ਪ੍ਾਇਆ ॥੨॥ 

ହସ ସନ୍ଧୟା ପାଠ, ତପମଣ ଏବଂ ଗାୟତ୍ରୀ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ଜ୍ଞାନ ବିନା ହସ  ୁଃଖ ହଭାଗ 

କରିଥାଏ ॥2॥   

 

ਸਬਿਗੁਰ ੁਸੇਿੇ ਸੋ ਿਿਭਾਗੀ ਬਜਸ ਨੋ ਆਬਪ੍ ਬਮਲਾਏ ॥ 

ହେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ସ ଗରୁୁଙ୍କ ହସବା କରିଥାଏ, ହସ ବଡ ଭାଗୟଶାଳୀ ଅହେ, କିନ୍ତୁ ସ ଗରୁୁଙ୍କ ସେିତ ହସ 

ମିଶଥିାଏ, ୋୋକୁ ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ମିଳାଇ ଥାଆନି୍ତ।           

 

ਹਬਰ ਰਸੁ ਪ੍ੀ ਜਨ ਸਦਾ ਬਿਰਪ੍ਿਾਸੇ ਬਿਚਹੁ ਆਪ੍ੁ ਗਿਾਏ ॥੩॥ 

େରି-ରସ ପାନ କରି ଭଗବାନ ସବମ ା ତୃପ୍ତ ରେଥିାଏ ଆଉ ତାୋର ଅନ୍ତମମନରୁ ନିଜ ଆତ୍ମାଭିମାନ  ୂର 

କରି ିଏ||3|| 

 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਅੰਧਾ ਸਭੁ ਅੰਧੁ ਕਮਾਿੈ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਮਗੁ ਨ ਪ੍ਾਏ ॥ 

ଏେ ି ୁନିଆ ଅନ୍ଧ ଅହେ, ସବୁ ହଲାକ ଅଜ୍ଞାନତାର କମମ େି ିଁ କରିଥାନି୍ତ, ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ତାୋକୁ ସତମାଗମ 

ମିହଳନାେି ିଁ।     

 

ਨਾਨਕ ਸਬਿਗੁਰ ੁਬਮਲੈ ਿ ਅਿੀ ਿੇਿੈ ਘਰੈ ਅੰਦਬਰ ਸਚੁ ਪ੍ਾਏ ॥੪॥੧੦॥ 

ହେ ନାନକ! େ  ିସ ଗରୁୁଙ୍କ ସେତି ହଭେ ହୋଇୋଏ, ତାୋହେହଲ ମନୁଷ୍ୟ ଜ୍ଞାନ ଚକ୍ଷ ୁହଖାଲିୋଏ 

ଆଉ ସତୟକୁ ନିଜ େୃ ୟହର େି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ||4||10|| 

 

ਸੋਰਬਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ହସାରଠି ମେଲା 3 ଘର 1 ॥  

 

ਬਿਨੁ ਸਬਿਗੁਰ ਸੇਿੇ ਿਹੁਿਾ ਦਿੁੁ ਲਾਗਾ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਭਰਮਾਈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ହସବା କରିବା ବିନା ମନୁଷ୍ୟ ଅତୟନ୍ତ  ୁଃଖହର େି ିଁ ରେଥିାଏ ଆଉ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ।  

 

ਹਮ ਦੀਨ ਿੁਮ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਦਾਿੇ ਸਿਦੇ ਦੇਬਹ ਿੁਝਾਈ ॥੧॥ 

ହେ ଭଗବାନ! ଆହମ ବଡ  ୀନ ଅେୁ ଆଉ ତୁହମ େଗୁ-େଗୁାନ୍ତରହର  ାତା ଆେ, କୃପା କରି ଆମକୁ 

ଶବ୍ଦର ଜ୍ଞାନ ପ୍ର ାନ କର॥1॥  
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ਹਬਰ ਜੀਉ ਬਕਰਪ੍ਾ ਕਰਹੁ ਿੁਮ ਬਪ੍ਆਰੇ ॥ 

ହେ ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ! ଆମ ଉପହର କୃପା କର।  

 

ਸਬਿਗੁਰ ੁਦਾਿਾ ਮੇਬਲ ਬਮਲਾਿਹੁ ਹਬਰ ਨਾਮੁ ਦੇਿਹੁ ਆਧਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଆମକୁ ସ ଗରୁୁ  ାତା ସେିତ ହଭେ କରାଇ  ିଅ ଆଉ େରିନାମର ସାୋରା ପ୍ର ାନ କର॥ରୁେ॥  

 

ਮਨਸਾ ਮਾਬਰ ਦਬੁਿਧਾ ਸਹਬਜ ਸਮਾਣੀ ਪ੍ਾਇਆ ਨਾਮੁ ਅਪ੍ਾਰਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ଅଭିଳାଷ୍ ଓ ବିଧା  ୂର କରି ତଥା ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାହର ଲୀନ ହୋଇ ଅନନ୍ତ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି।  

 

ਹਬਰ ਰਸੁ ਚਾਬਿ ਮਨੁ ਬਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ਬਕਲਬਿਿ ਕਾਟਣਹਾਰਾ ॥੨॥ 

ପାପର ନାଶ କରୁଥବିା େରି ରସ ଆସ୍ଵା ନ କରିହମାର ମନ ନିମମଳ ହୋଇୋଇଛି॥2॥ 
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ਸਬਦਿ ਮਰਹੁ ਦਿਦਰ ਜੀਵਹੁ ਸਿ ਹੀ ਤਾ ਦਿਦਰ ਮਰਣੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦରର ମଗ୍ନ ର ୋଇ ଅ ଂକୋରକୁ ଦୂର କରିରେ ଜୀବିତ ର ିବ ଆଉ ପନୁବବୋର ମତୁୃୁ ର ବ 

ନୋ ି ିଁ।   

 

ਅੰਦਮਿਤੁ ਨਾਮੁ ਸਿਾ ਮਦਨ ਮੀਠਾ ਸਬਿੇ ਪਾਵੈ ਕੋਈ ॥੩॥ 

 ରିନୋମୋମତୃ ସବବଦୋ ମନକୁ ମିଠୋ େୋଗିଥୋଏ, କିନ୍ତୁ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ରକ  ିବିରଳ  ି ିଁ ଏ ୋକୁ ପ୍ରୋପ୍ତ 

କରିଥୋଏ॥3॥  

 

ਿਾਤੈ ਿਾਦਤ ਰਖੀ ਹਦਿ ਅਪਣੈ ਦਜਸੁ ਭਾਵੈ ਦਤਸੁ ਿੇਈ ॥ 

ରସ  ିମ ୋନ ଦୋତୋ ସମସ୍ତ ଆଶୀବବୋଦ ନିଜ  ୋତରର ରଖଛିନି୍ତ, ରସ ଯୋ ୋକୁ ଚୋ ୋନି୍ତ, ତୋ ୋକୁ 

ରଦଇଥୋନି୍ତ।         

 

ਨਾਨਕ ਨਾਦਮ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿਰਗਹ ਜਾਪਦਹ ਸੇਈ ॥੪॥੧੧॥ 

ର  ନୋନକ!  ରିନୋମରର ମଗ୍ନ ର ୋଇ ଯିଏ ସଖୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଛି, ଭଗବୋନଙ୍କ ଦରବୋରରର ରସ 

ସତୁବୋଦୀ ରବୋେୋଇ ଥୋଏ||4||11|| 

 

ਸੋਰਦਠ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ରସୋରଠି ମ େୋ 3 ॥  

 

ਸਦਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਤਾ ਸਹਜ ਧੁਦਨ ਉਪਜੈ ਗਦਤ ਮਦਤ ਤਿ ਹੀ ਪਾਏ ॥ 

ରଯରବ ମନୁଷ୍ୁ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ରସବୋ କରିଥୋଏ, ରସରତରବରଳ ତୋ ୋ ଭିତରର ସ୍ଵୋଭୋବିକ ଧ୍ୱନି ଉତ୍ପନ୍ନ 

ର ୋଇଥୋଏ ଆଉ ତୋ ୋକୁ ରମୋକ୍ଷ ଓ ଜ୍ଞୋନ ବୁଦି୍ଧ ପ୍ରୋପ୍ତ ର ୋଇଥୋଏ।    

 

ਹਦਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਚਾ ਮਦਨ ਵਦਸਆ ਨਾਮੇ ਨਾਦਮ ਸਮਾਏ ॥੧॥ 

 ରିଙ୍କ ସଚ୍ଚୋ ନୋମ ତୋ ୋର ମନରର ନିବୋସ କରିଥୋଏ ଏବଂ ନୋମ ଦ୍ଵୋରୋ ରସ ନୋମ-ସ୍ଵରୂପ ଭଗବୋନଙ୍କ 

ଠୋରର ବିେୀନ ର ୋଇଯୋଏ॥1॥   

 

ਦਬਨੁ ਸਦਤਗੁਰ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ବିନୋ ସୋରୋ ଦୁନିଆ ପୋଗଳ ର ୋଇଯୋଇଛି।  

 

ਮਨਮੁਦਖ ਅੰਧਾ ਸਬਿ ੁਨ ਜਾਣੈ ਝੂਠੈ ਭਰਦਮ ਭੁਲਾਨਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଅନ୍ଧ ମନମଖୁୀ ବୁକି୍ତ ଶବ୍ଦର ରଭଦକୁ ଜୋରେ ନୋ ି ିଁ ଆଉ ମିଥୁୋ ଭ୍ରମରର   ିପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ର ଥିୋଏ॥ରୁ ॥  

 

ਤਿੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਭਰਦਮ ਭੁਲਾਇਆ ਹਉਮੈ ਬੰਧਨ ਕਮਾਏ ॥ 

ତ୍ରିଗେୁୀ ମୋୟୋ ମନୁଷ୍ୁକୁ ଭ୍ରମରର ଭୁେୋଏ ରଖଛିି, ରଯଉ ିଁ କୋରେରୁ ରସ ଅ ଙ୍କୋରର ବନ୍ଧନ  ି ିଁ ସଞ୍ଚତି 

କରି ରଖଥିୋଏ।    
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ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਦਸਰ ਊਪਦਰ ਊਭਉ ਗਰਭ ਜੋਦਨ ਿਖੁੁ ਪਾਏ ॥੨॥ 

ଜନ୍ ମ ମରେ ତୋ ୋର ମସ୍ତକ ଉପରର ଝୁେି ର ଥିୋଏ ଏବଂ ଗଭବ ରଯୋନିରର ପଡି ରସ ବ ୁତ ଦୁୁଃଖ ପ୍ରୋପ୍ତ 

କରିଥୋଏ॥2॥  

 

ਤਿੈ ਗੁਣ ਵਰਤਦਹ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰਾ ਹਉਮੈ ਦਵਦਚ ਪਦਤ ਖੋਈ ॥ 

ସୋରୋ ସଂସୋର ମୋୟୋର ତ୍ରିଗେୁର ପ୍ରଭୋବରର ସକି୍ରୟ ଅଛି ଆଉ ଅ ଂକୋର ରଯୋଗ ିଁ ୁରସ ନିଜ ମୋନ-ସମ୍ମୋନ 

 ରୋଇ ଥୋଏ।  

 

ਗੁਰਮੁਦਖ ਹੋਵੈ ਚਉਿਾ ਪਿ ੁਚੀਨੈ ਰਾਮ ਨਾਦਮ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੩॥ 

ରଯଉ ିଁ ବୁକି୍ତ ମନମଖୁୀ ବନିଯୋଏ ତୋ ୋକୁ ଚତୁଥବ ପଦର ଜ୍ଞୋନ ପ୍ରୋପ୍ତ ର ୋଇଯୋଏ ଆଉ ରୋମ ନୋମ ସ ିତ 

ସଖୁୀ ର ଥିୋଏ॥3॥  

 

ਤਿੈ ਗੁਣ ਸਦਭ ਤੇਰੇ ਤੂ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਜੋ ਤੂ ਕਰਦਹ ਸੁ ਹੋਈ ॥ 

ର  ପରରମଶ୍ଵର! ମୋୟୋର ତିନି ଗେୁ ରଜୁଃ, ତମୁଃ ଓ ସତ୍ଵ ରତୋର  ି ିଁ ରଚନୋ ଅରେ ଆଉ ଯୋ ୋ କିଛି ତୁ 

କରୁ, ଦୁନିଆରର ତୋ ୋ ର ୋଇଥୋଏ।         

 

ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਦਮ ਦਨਸਤਾਰਾ ਸਬਿੇ ਹਉਮੈ ਖੋਈ ॥੪॥੧੨॥ 

ର  ନୋନକ! ରୋମ ନୋମ ଦ୍ଵୋରୋ  ି ିଁ ରମୋକ୍ଷର ପ୍ରୋପି୍ତ ର ୋଇଥୋଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ଆତ୍ମୋଭିମୋନ ଦୂର 

ର ୋଇଯୋଏ||4||12|| 

 

ਸੋਰਦਠ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੧ 

ରସୋରଠି ମ େୋ 4 ଘର 1  

 

ੴ ਸਦਤਗੁਰ ਪਿਸਾਦਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ ଯୋ ୋଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋଯୋଇ ପୋରର।  

 

ਆਪੇ ਆਦਪ ਵਰਤਿਾ ਦਪਆਰਾ ਆਪੇ ਆਦਪ ਅਪਾਹੁ ॥ 

ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଠୋରର ବୁୋପ୍ତ ଅଛନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ନିେିପ୍ତ ର ଥିୋନି୍ତ।   

 

ਵਣਜਾਰਾ ਜਗੁ ਆਦਪ ਹੈ ਦਪਆਰਾ ਆਪੇ ਸਾਚਾ ਸਾਹੁ ॥ 

ରସ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ଜଗତ ରୂପୀ ବୁୋପୋରୀ ଅରେ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ସଚ୍ଚୋ ସୋ ୁକୋର ଅରେ।  

 

ਆਪੇ ਵਣਜੁ ਵਾਪਾਰੀਆ ਦਪਆਰਾ ਆਪੇ ਸਚੁ ਵੇਸਾਹੁ ॥੧॥ 

ରସ  ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ବୋେଜିୁ, ବୁୋପୋରୀ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁସଚ୍ଚୋ ରୋମ-ପଞିୁ୍ଜ  ଅେନି୍ତ॥1॥   

 

ਜਦਪ ਮਨ ਹਦਰ ਹਦਰ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹ ॥ 

ର  ରମୋର ମନ!  ରିଙ୍କ ନୋମ ଜପ କର, ତୋ ୋଙ୍କ  ି ିଁ ସୁ୍ତତି କର।  
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ਗੁਰ ਦਕਰਪਾ ਤੇ ਪਾਈਐ ਦਪਆਰਾ ਅੰਦਮਿਤੁ ਅਗਮ ਅਿਾਹ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଅପୋର କୃପୋରୁ  ି ିଁ ରସ  ିଅମତୃ ରୂପ ଅଗମୁ ଏବଂ ଅଥଳ  ପି୍ରୟ ପରରମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋଯୋଇ 

ପୋରର॥ରୁ ॥  

 

ਆਪੇ ਸੁਦਣ ਸਭ ਵੇਖਿਾ ਦਪਆਰਾ ਮੁਦਖ ਬੋਲੇ ਆਦਪ ਮੁਹਾਹੁ ॥ 

ରସ  ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ସବୁଙୁ୍କ ଶେୁୋଇ ଥୋଆନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ସବୁ ପ୍ରୋେୀଙୁ୍କ ନିଜ ମଖୁୋରବିନ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ 

ରବୋେିଥୋନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਉਝਦਿ ਪਾਇਿਾ ਦਪਆਰਾ ਆਦਪ ਦਵਖਾਲੇ ਰਾਹੁ ॥ 

ରସ  ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ କୁମୋଗବରର େଗୋଇ ଥୋଆନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ସତମୋଗବ ପ୍ରଦୋନ କରିଥୋନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਹੀ ਸਭੁ ਆਦਪ ਹੈ ਦਪਆਰਾ ਆਪੇ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥੨॥ 

ରସ  ିପି୍ରୟତମ ନିରଜ  ି ିଁ ସବୁ କିଛି ଅେନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ରବଖୋତିର ଅେନି୍ତ॥2॥  

 

ਆਪੇ ਆਦਪ ਉਪਾਇਿਾ ਦਪਆਰਾ ਦਸਦਰ ਆਪੇ ਧੰਧਿੈ ਲਾਹੁ ॥ 

ରସ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ସଷିୃ୍ଟ ରଚନୋ କରିଥୋନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ପ୍ରତି ପ୍ରୋେୀକୁ ସୋଂସୋରିକ କୋଯବୁ ରର େଗୋଇ 

ଥୋଆନି୍ତ।   

 

ਆਦਪ ਕਰਾਏ ਸਾਖਤੀ ਦਪਆਰਾ ਆਦਪ ਮਾਰੇ ਮਦਰ ਜਾਹੁ ॥ 

ରସ  ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ଜୀବକ ୁଜନ୍ ମ ରଦଇଥୋନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ରଯରବ ଜୀବକୁ ନୋଶ କରିଥୋନି୍ତ ତୋ ୋ 

ନୋଶ ର ୋଇଯୋଏ।  

 

ਆਪੇ ਪਤਣੁ ਪਾਤਣੀ ਦਪਆਰਾ ਆਪੇ ਪਾਦਰ ਲੰਘਾਹੁ ॥੩॥ 

ରସ  ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ଘୋେ, ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ନୋବିକ ର ୋଇ ପର କରୋଇ ଥୋଆନି୍ତ॥3॥  

 

ਆਪੇ ਸਾਗਰ ੁਬੋਦਹਿਾ ਦਪਆਰਾ ਗੁਰ ੁਖੇਵਟ ੁਆਦਪ ਚਲਾਹੁ ॥ 

ରସ  ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ସୋଗର ଆଉ ରସ  ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ଗରୁୁଙୁ୍କ କୋତ ବନୋଇ ଜୋ ୋଜ ଚେୋଇ 

ଥୋଆନି୍ତ।      

 

ਆਪੇ ਹੀ ਚਦਿ ਲੰਘਿਾ ਦਪਆਰਾ ਕਦਰ ਚੋਜ ਵੇਖੈ ਪਾਦਤਸਾਹੁ ॥ 

ରସ  ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ଜୋ ୋଜ ଉପରର ସବୋର ର ୋଇ ପୋର ର ୋଇଥୋନି୍ତ, ସଷିୃ୍ଟର ବୋଦଶୋ  ନିଜର 

ଆଶ୍ଚଯବୁ ଜନକ େୀଳୋ ରଚନୋ କରି ରଦଖଥିୋନି୍ତ।   

 

ਆਪੇ ਆਦਪ ਿਇਆਲੁ ਹੈ ਦਪਆਰਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਖਦਸ ਦਮਲਾਹੁ ॥੪॥੧॥ 

ରସ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ  ଦୟୋବୋନ ଅେନି୍ତ, ର  ନୋନକ! ରସ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ଜୀବକ ୁକ୍ଷମୋ କରି ନିଜ ସୋଥରିର ମିଳୋଇ 

ଥୋଆନି୍ତ||4||1|| 

 

ਸੋਰਦਠ ਮਹਲਾ ੪ ਚਉਿਾ ॥ 

ରସୋରଠି ମ େୋ ଚତୁଥବ ॥  
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ਆਪੇ ਅੰਡਜ ਜੇਰਜ ਸੇਤਜ ਉਤਭੁਜ ਆਪੇ ਖੰਡ ਆਪੇ ਸਭ ਲੋਇ ॥ 

ପରରମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ଅଣ୍ଡଜ(ଅଣ୍ଡୋରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ), ରଜରଜ(ଭ୍ରୁେରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ), ରସ୍ଵଦଜ(ରସ୍ଵଦରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ), 

ଉଦଭିଜ(ଧରିତ୍ରୀରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ) ଅେନି୍ତ। ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ସମସ୍ତ ରେୋକ ଅେନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਸੂਤੁ ਆਪੇ ਬਹੁ ਮਣੀਆ ਕਦਰ ਸਕਤੀ ਜਗਤੁ ਪਰੋਇ ॥ 

ରସ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ସତୂ୍ର ଅେନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ଅରନକ ମେ ିଅେନି୍ତ, ନିଜ ଶକି୍ତ ଧୋରେ କରି ରସ ସୋରୋ 

ଦୁନିଆକୁ ସତୂୋରର ଗନିୁ୍ଥ ରଖଛିନି୍ତ। 
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Page 605 

 

ਆਪੇ ਹੀ ਸੂਤਧਾਰ ੁਹੈ ਪਪਆਰਾ ਸੂਤੁ ਪ ਿੰਚੇ ਢਪਹ ਢੇਰੀ ਹੋਇ ॥੧॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େତୂ୍ରଧର ଅଟନି୍ତ, ସେସେସେସେ େେୂା ଟାଣ ିଦିଅନି୍ତ, ସେସେସେସେ ୋରା 

ଦୁନିଆ ନାଶ ସହାଇୋଏ॥1॥ 

 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਮੈ ਹਪਰ ਪਿਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 

ସହ ସ ାର  ନ! ଶ୍ରୀହରିଙ୍କ େିନା ସ ାର ଆଉ କିଛି ଆଧାର ନାହି ିଁ।  

 

ਸਪਤਗੁਰ ਪਵਪਚ ਨਾਮੁ ਪਨਧਾਨੁ ਹੈ ਪਪਆਰਾ ਕਪਰ ਦਇਆ ਅਿੰਪਮਿਤੁ ਮੁਪ  ਚੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ ଭିେସର ନା ର ଖଜଣା ଅଛି ଆଉ ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଦୟା କରି ଆ ର  ଖୁସର 

ନା ା େୃ ରଖଥିାନି୍ତ॥ରୁହ॥ 

 

ਆਪੇ ਜਲ ਥਪਲ ਸਭਤੁ ਹੈ ਪਪਆਰਾ ਪਿਭੁ ਆਪੇ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ୋଗର, ସ୍ଥେସର େେୁଠାସର , ହଜୁଦ ଅଛନି୍ତ ଆଉ ୋହା କିଛି ସ୍ଵୟଂ କରନି୍ତ, 

ୋହା ସହାଇଥାଏ।   

 

ਸਭਨਾ ਪਰਜਕੁ ਸਮਾਹਦਾ ਪਪਆਰਾ ਦਜੂਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େ ସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙୁ୍କ ଆହାର ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ, ୋହାଙ୍କ େିନା ଆଉ ସକହ ିନାହାନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ  ੇਲ  ੇਲਾਇਦਾ ਪਪਆਰਾ ਆਪੇ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੨॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଦୁନିଆର ସଖେ ସଖେିଥାନି୍ତ, ଆଉ ୋହା କିଛି ସ୍ଵୟଂ କରନି୍ତ, ୋହା 

ସହାଇଥାଏ। ॥2॥  

 

ਆਪੇ ਹੀ ਆਪਪ ਪਨਰਮਲਾ ਪਪਆਰਾ ਆਪੇ ਪਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନି ମେ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ୋହାଙ୍କ କୀରି୍ତ୍ତ  ଧ୍ୟ ନି ମେ ଅସଟ।  

 

ਆਪੇ ਕੀਮਪਤ ਪਾਇਦਾ ਪਪਆਰਾ ਆਪੇ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ  ଲୂ୍ୟାଙ୍କନ ଜାଣଥିାନି୍ତ, ୋହା କିଛି ସ୍ଵୟଂ କରନି୍ତ, ୋହା ସହାଇଥାଏ।           

 

ਆਪੇ ਅਲ ੁ ਨ ਲ ੀਐ ਪਪਆਰਾ ਆਪਪ ਲ ਾਵੈ ਸੋਇ ॥੩॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଅଦୃଶୟ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ସଦଖାୋନି୍ତ ନାହି ିଁ, ଆଉ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜୀେକ ୁନିଜ ଦଶମନ 

କରାଇ ଥାଆନି୍ତ॥3॥  

 

ਆਪੇ ਗਪਹਰ ਗਿੰਭੀਰ ੁਹੈ ਪਪਆਰਾ ਪਤਸੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଗହନ ଓ ଗମ୍ଭୀର ଅଟନି୍ତ, େଷିୃ୍ଟସର ୋହାଙ୍କ ଭେ ି ହାନ ଆଉ ସକହ ିନାହାନି୍ତ।  

 

SikhBookClub.com 2670 



ਸਪਭ ਘਟ ਆਪੇ ਭੋਗਵੈ ਪਪਆਰਾ ਪਵਪਚ ਨਾਰੀ ਪੁਰ  ਸਭੁ ਸੋਇ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟେ  େ ସ୍ତ ହୃଦୟସର େୟାପ୍ତ ସହାଇ ସଭାଗ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ େେୁ ସ୍ତ୍ରୀ ଓ ପରୁୁଷଙ୍କ ଠାସର 

େିଦୟ ାନ ଅଛନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਗੁਪਤੁ ਵਰਤਦਾ ਪਪਆਰਾ ਗੁਰਮੁਪ  ਪਰਗਟ ੁਹੋਇ ॥੪॥੨॥ 

ସହ ନାନକ!ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଗପୁ୍ତ ରୂପସର େେମେୟାପୀ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ  ାଧ୍ୟ ରୁ ହି ିଁ ପ୍ରକଟ ସହାଇଥାନି୍ତ  

||4||2|| 

 

ਸੋਰਪਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ସୋରଠି  ହଲ୍ା ଚେୁଥମ ॥  

 

ਆਪੇ ਹੀ ਸਭੁ ਆਪਪ ਹੈ ਪਪਆਰਾ ਆਪੇ ਥਾਪਪ ਉਥਾਪੈ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େେମଶକି୍ତ ାନ ଅଟନି୍ତ, ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େଂୋର େନାଇ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ୋହାର ନାଶ 

କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਵੇਪ  ਪਵਗਸਦਾ ਪਪਆਰਾ ਕਪਰ ਚੋਜ ਵੇ ੈ ਪਿਭੁ ਆਪੈ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ େଷ୍ଷିୃ୍ଟ ରଚନାକୁ ସଦଖ ିଖେିୁ ସହାଇଥାନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଲ୍ୀୋ କରି 

ୋହାକୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସଦଖଥିାନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਵਪਿ ਪਤਪਿ ਸਭਤੁ ਹੈ ਪਪਆਰਾ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਪ  ਜਾਪੈ ॥੧॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େସନା େୃଣ େେୁଠାସର େିଦୟ ାନ ଅଛନି୍ତ ଆଉ ୋହା ଗରୁୁଙ୍କ  ାଧ୍ୟ ରୁ ହି ିଁ 

ଜଣା ୋଇଥାଏ॥1॥  

 

ਜਪਪ ਮਨ ਹਪਰ ਹਪਰ ਨਾਮ ਰਪਸ ਧਿਾਪੈ ॥ 

ସହ  ନ! ହରିନା ର ଜପ କର, ନା ରେ ଦ୍ଵାରା େୁ େୃପ୍ତ ସହାଇେିେୁ।  

 

ਅਿੰਪਮਿਤ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਿਾ ਗੁਰ ਸਿਦੀ ਚਪ  ਜਾਪੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହରିନା ା େୃ  ହା ରେ  ିଠା ଅସଟ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ୋହାର ସ୍ଵାଦ ଜଣା ୋଇଥାଏ॥ରୁହ॥ 

 

ਆਪੇ ਤੀਰਥੁ ਤੁਲਹੜਾ ਪਪਆਰਾ ਆਪਪ ਤਰੈ ਪਿਭੁ ਆਪੈ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େୀଥମ ଓ ଘାଟ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ପାର କରାନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਜਾਲੁ ਵਤਾਇਦਾ ਪਪਆਰਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਮਛੁਲੀ ਹਪਰ ਆਪੈ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜାଲ୍ େିଛାନି୍ତ ଆଉ ସେହ ିହରି ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ୋଂୋରିକ ଜାଲ୍ସର ଫେିଥେିା 

ଦୁନିଆ ରୂପୀ  ାଛ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਆਪਪ ਅਭੁਲੁ ਨ ਭੁਲਈ ਪਪਆਰਾ ਅਵਰ ੁਨ ਦਜੂਾ ਜਾਪੈ ॥੨॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଅେିସ୍ମରଣୀୟ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ୋହାଙ୍କ ଭେ ିଆଉ ସକହ ିନାହାନି୍ତ ॥2॥  
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ਆਪੇ ਪਸਿੰਙੀ ਨਾਦ ੁਹੈ ਪਪਆਰਾ ਧੁਪਨ ਆਪਪ ਵਜਾਏ ਆਪੈ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସୋଗୀର ୋଣୀ ଓ ନାଦ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଧ୍ୱନି େଜାଇ ଥାଆନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਜੋਗੀ ਪੁਰ ੁ ਹੈ ਪਪਆਰਾ ਆਪੇ ਹੀ ਤਪੁ ਤਾਪੈ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସୋଗୀ ପରୁୁଷ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େପେୟା କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਸਪਤਗੁਰ ੁਆਪਪ ਹੈ ਚੇਲਾ ਉਪਦੇਸੁ ਕਰੈ ਪਿਭੁ ਆਪੈ ॥੩॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େଦଗରୁ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଶଷିୟ ଅଟନି୍ତ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଉପସଦଶ ସଦଇଥାନି୍ତ ॥3॥  

 

ਆਪੇ ਨਾਉ ਜਪਾਇਦਾ ਪਪਆਰਾ ਆਪੇ ਹੀ ਜਪੁ ਜਾਪੈ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ନା  ଜପ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜପ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਅਿੰਪਮਿਤੁ ਆਪਪ ਹੈ ਪਪਆਰਾ ਆਪੇ ਹੀ ਰਸੁ ਆਪੈ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଅ େୃ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଅ େୃ-ରେର ପାନ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਆਪਪ ਸਲਾਹਦਾ ਪਪਆਰਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਪਰ ਰਪਸ ਧਿਾਪੈ ॥੪॥੩॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ  ନିଜ ପ୍ରଶଂୋ କରନି୍ତ, ସେେକ ନାନକ ହରି ରେ ଦ୍ଵାରା େୃପ୍ତ ସହାଇୋଇଛନି୍ତ 

||4||3|| 

 

ਸੋਰਪਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ସୋରଠି  ହଲ୍ା ଚେୁଥମ ॥  

 

ਆਪੇ ਕਿੰਡਾ ਆਪਪ ਤਰਾਜੀ ਪਿਪਭ ਆਪੇ ਤੋਪਲ ਤੋਲਾਇਆ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େରାଜରୁ କଣ୍ଟା, ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େରାଜ ୁଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜଗେକୁ େଉଲ୍ନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਸਾਹੁ ਆਪੇ ਵਿਜਾਰਾ ਆਪੇ ਵਿਜੁ ਕਰਾਇਆ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ୋହୁକାର, ଵ େୟାପାରୀ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ୋଣଜିୟ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਧਰਤੀ ਸਾਜੀਅਨੁ ਪਪਆਰੈ ਪਪਛੈ ਟਿੰਕੁ ਚੜਾਇਆ ॥੧॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଧରିତ୍ରୀ ନି ମାଣ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ଏହାକୁ ଏକ େଚ୍ଚା େରାଜସୁର ରଖଛିନି୍ତ॥1॥  

 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਪਰ ਹਪਰ ਪਧਆਇ ਸੁ ੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ସହ ସ ାର  ନ! ହରି-ପରସ ଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିୋ ଦ୍ଵାରା େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଛି।   

 

ਹਪਰ ਹਪਰ ਨਾਮੁ ਪਨਧਾਨੁ ਹੈ ਪਪਆਰਾ ਗੁਪਰ ਪੂਰੈ ਮੀਿਾ ਲਾਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପି୍ରୟ ହରିନା  େଖୁ ଓ େ ଦିୃ୍ଧର ଭଣ୍ଡାର ଅସଟ ଏେଂ ପରୂ୍ଣ୍ମ ଗରୁୁ ସ ାସେ ଏହ ି ିଠା ଲ୍ଗାଇଛନି୍ତ॥ରୁହ॥  
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ਆਪੇ ਧਰਤੀ ਆਪਪ ਜਲੁ ਪਪਆਰਾ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଧରିତ୍ରୀ ଏେଂ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜେ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େେୁକିଛି କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ଜୀେଙ୍କ 

ଦ୍ଵାରା କରାଇ ଥାଆନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਹੁਕਪਮ ਵਰਤਦਾ ਪਪਆਰਾ ਜਲੁ ਮਾਟੀ ਿਿੰਪਧ ਰ ਾਇਆ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ହୁକୁ  ଲ୍ାଗ ୁକରନି୍ତ ଆଉ ଜେ ଓ ଭୂ ିକୁ ୋନି୍ଧ ରଖଥିାନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਹੀ ਭਉ ਪਾਇਦਾ ਪਪਆਰਾ ਿਿੰਪਨ ਿਕਰੀ ਸੀਹੁ ਹਢਾਇਆ ॥੨॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜୀେଙ୍କ ଠାସର ଭୟ ଉତ୍ପନ୍ନ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ ଆଉ ସଛେି ଓ ୋଘକୁ ୋଥସିର 

ୋନି୍ଧ ରଖଛିନି୍ତ॥2॥ 
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ਆਪੇ ਕਾਸਟ ਆਪਪ ਹਪਿ ਪਪਆਿਾ ਪਿਪਿ ਕਾਸਟ ਅਗਪਿ ਿਖਾਇਆ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ କାଷ୍ ଠ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ସେଥସିେ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଅଗି୍ନକୁ େଖଛିନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਹੀ ਆਪਪ ਿਿਤਦਾ ਪਪਆਿਾ ਭੈ ਅਗਪਿ ਿ ਸਕੈ ਜਲਾਇਆ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ କାଷ୍ ଠ ଓ ଅଗି୍ନ ଦୁଇଟିସେ େକି୍ରୟ ଅଟନି୍ତ ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ଭୟ କାେଣେୁ ଅଗି୍ନ 

କାଠକୁ ଜଳାଇ ପାସେ ନାହି ିଁ।  

 

ਆਪੇ ਮਾਪਿ ਜੀਿਾਇਦਾ ਪਪਆਿਾ ਸਾਹ ਲੈਦੇ ਸਪਭ ਲਿਾਇਆ ॥੩॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ମାେି ପନୁଃ ଜୀବିତ କେନି୍ତ ଏବଂ େମସେ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରଦତ୍ତ ଶ୍ଵାେ 

ସନଇଥାନି୍ତ॥3॥  

 

ਆਪੇ ਤਾਣੁ ਦੀਬਾਣੁ ਹੈ ਪਪਆਿਾ ਆਪੇ ਕਾਿੈ ਲਾਇਆ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଶକି୍ତ ଆଉ ଅଟଳ ଦେବାେ ଅଟନି୍ତ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସେ ଜୀବଙୁ୍କ କାର୍ଯୟ୍ସେ 

ଲଗାଇଛନି୍ତ।  

 

ਪਜਉ ਆਪਪ ਿਲਾਏ ਪਤਉ ਿਲੀਐ ਪਪਆਿੇ ਪਜਉ ਹਪਿ ਪਰਭ ਮੇਿੇ ਭਾਇਆ ॥ 

ସହ ପି୍ରୟ! ସର୍ଯପେି ସେ ସ୍ଵୟଂ ଚଲାଇଥାନି୍ତ, ସେପେି ହି ିଁ ଆସମ ଚାଲୁ, ସର୍ଯପେି ସମା’ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ 

ଲାଗିଥାଏ।         

 

ਆਪੇ ਜੰਤੀ ਜੰਤੁ ਹੈ ਪਪਆਿਾ ਜਿ ਿਾਿਕ ਿਜਪਹ ਿਜਾਇਆ ॥੪॥੪॥ 

ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େଙ୍ଗୀତକାେ ଆଉ େଙ୍ଗୀତ ର୍ଯନ୍ତ୍ର ଅଟନି୍ତ, ସହ ନାନକ! ମନୁଷ୍ୟ ସେପେି ହି ିଁ ବଜାଇ ଥାଏ, 

ସର୍ଯପେି ପ୍ରଭୁ ବଜାଇ ଥାଆନି୍ତ||4||4||    

 

ਸੋਿਪਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ସୋେଠି ମହଲା 4 ॥  

 

ਆਪੇ ਪਸਰਸਪਟ ਉਪਾਇਦਾ ਪਪਆਿਾ ਕਪਿ ਸੂਿਜੁ ਿੰਦ ੁਿਾਿਾਣੁ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େଷିୃ୍ଟ-େଚନା କେି େରୂ୍ଯୟ୍ ଏବଂ ଚନ୍ଦ୍ରେ ପ୍ରକାଶ କେିଥାନି୍ତ।  

 

ਆਪਪ ਪਿਤਾਪਣਆ ਤਾਣੁ ਹੈ ਪਪਆਿਾ ਆਪਪ ਪਿਮਾਪਣਆ ਮਾਣੁ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଦୁବଳ୍େ ବଳ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଆଦେହୀନ ବୟକି୍ତେ ଆଦେ-େତ୍କାେ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਆਪਪ ਦਇਆ ਕਪਿ ਿਖਦਾ ਪਪਆਿਾ ਆਪੇ ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥੧॥ 

ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଦୟା କେି େବୁଙ୍କ େକ୍ଷା କେିଥାନି୍ତ ଏବଂ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ବୁଦି୍ଧମାନ ଓ େବଜ୍୍ଞାତା ଅଟନି୍ତ। ॥1॥  
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ਮੇਿੇ ਮਿ ਜਪਪ ਿਾਮ ਿਾਮੁ ਿੀਸਾਣੁ ॥ 

ସହ ସମାେ ମନ! ୋମ ନାମେ ଭଜନ କେ, ଏହ ିନାମ ହି ିଁ ଦେବାେକୁ ରି୍ଯବା ପାଇ ିଁ ସ୍ବୀକୃତି ପତ୍ର ଅସଟ।   

 

ਸਤਸੰਗਪਤ ਪਮਪਲ ਪਿਆਇ ਤੂ ਹਪਿ ਹਪਿ ਬਹੁਪੜ ਿ ਆਿਣ ਜਾਣੁ ॥ ਿਹਾਉ ॥ 

େତେଙ୍ଗତିସେ େମି୍ମଳିତ ସହାଇ ତୁ ପେସମଶ୍ଵେଙ୍କ ସ୍ମେଣ କେ, ର୍ଯାହାେ ଫଳ ସ୍ଵେୂପ ସତାେ ପଣୁ ିଜନ୍ ମ 

ମେଣ ସହବ ନାହି ିଁ॥େୁହ॥  

 

ਆਪੇ ਹੀ ਗੁਣ ਿਿਤਦਾ ਪਪਆਿਾ ਆਪੇ ਹੀ ਪਿਿਾਣੁ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େମେ ଗଣୁସେ େକି୍ରୟ ଅଛନି୍ତ ଏବଂ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େତ୍କୃତ ସହାଇଥାନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਬਖਸ ਕਿਾਇਦਾ ਪਪਆਿਾ ਆਪੇ ਸਿੁ ਿੀਸਾਣੁ ॥ 

ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜୀବ ଉପସେ ଆଶୀବା୍ଦ କେନି୍ତ ଏବଂ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େତୟେ ଦାନ ପ୍ରଦାନ କେିଥାନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਹੁਕਪਮ ਿਿਤਦਾ ਪਪਆਿਾ ਆਪੇ ਹੀ ਫੁਿਮਾਣੁ ॥੨॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ହୁକୁମସେ େକି୍ରୟ େହଥିାନି୍ତ ଆଉ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ହୁକୁମ ପାଳନ କୋଇ 

ଥାଆନି୍ତ॥2॥  

 

ਆਪੇ ਭਗਪਤ ਭੰਡਾਿ ਹੈ ਪਪਆਿਾ ਆਪੇ ਦੇਿੈ ਦਾਣੁ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଭକି୍ତେ ଭଣ୍ଡାେ ଅଟନି୍ତ ଏବଂ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଭକି୍ତେ ଦାନ ପ୍ରଦାନ କେିଥାନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਸੇਿ ਕਿਾਇਦਾ ਪਪਆਿਾ ਆਪਪ ਪਦਿਾਿੈ ਮਾਣੁ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜୀବ ଦ୍ଵାୋ ନିଜେ ଉପାେନା କୋଇ ଥାଆନି୍ତ ଆଉ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଦୁନିଆସେ 

ମାନ-େମ୍ମାନ ସଦଇଥାନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਤਾੜੀ ਲਾਇਦਾ ਪਪਆਿਾ ਆਪੇ ਗੁਣੀ ਪਿਿਾਿੁ ॥੩॥ 

ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଶନୂୟ େମାଧ ିଲଗାଇ ଥାଆନି୍ତ ଆଉ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଗଣୁେ ଖଜଣା ଅଟନି୍ତ॥3॥  

 

ਆਪੇ ਿਡਾ ਆਪਪ ਹੈ ਪਪਆਿਾ ਆਪੇ ਹੀ ਪਿਿਾਣੁ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ମହାନ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ପ୍ରଧାନ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਕੀਮਪਤ ਪਾਇਦਾ ਪਪਆਿਾ ਆਪੇ ਤੁਲੁ ਪਿਿਾਣੁ ॥ 

ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ ମଲୂୟାଙ୍କନ କେିଥାନି୍ତ ଆଉ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ତୋଜ ୁଓ ମାପ ଅଟନି୍ତ।      

 

ਆਪੇ ਅਤੁਲੁ ਤੁਲਾਇਦਾ ਪਪਆਿਾ ਜਿ ਿਾਿਕ ਸਦ ਕੁਿਬਾਣੁ ॥੪॥੫॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଅତୁଳନୀୟ ଅଟନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ଜୀବଙୁ୍କ ତଉଲୁ ଥାଆନି୍ତ, ନାନକ େବଦ୍ା ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି 

େମପିତ ଅଟନି୍ତ ॥4॥5॥  
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ਸੋਿਪਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ସୋେଠି ମହଲା 4 ॥  

 

ਆਪੇ ਸੇਿਾ ਲਾਇਦਾ ਪਪਆਿਾ ਆਪੇ ਭਗਪਤ ਉਮਾਹਾ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ ସେବାସେ ଜୀବଙୁ୍କ ଲଗାଇ ଥାଆନି୍ତ ଏବଂ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସେଥସିେ ଭକି୍ତେ 

ଉତ୍ସାହ ଉତ୍ପନ୍ନ କେିଥାନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਗੁਣ ਗਾਿਾਇਦਾ ਪਪਆਿਾ ਆਪੇ ਸਬਪਦ ਸਮਾਹਾ ॥ 

ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଭକ୍ତଜନ ଦ୍ଵାୋ ନିଜ ଗଣୁଗାନ କୋଇ ଥାଆନି୍ତ ଏବଂ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ  ନିଜ ଶବ୍ଦସେ 

େହଥିାନି୍ତ।   

 

ਆਪੇ ਲੇਖਪਣ ਆਪਪ ਪਲਖਾਿੀ ਆਪੇ ਲੇਖੁ ਪਲਖਾਹਾ ॥੧॥ 

ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ କଲମ ଅଟନି୍ତ, ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସଲଖକ ସହାଇ ଜୀବେ କମେ୍ ସଲଖା ସଲଖଥିାନି୍ତ॥1॥  

 

ਮੇਿੇ ਮਿ ਜਪਪ ਿਾਮ ਿਾਮੁ ਓਮਾਹਾ ॥ 

ସହ ସମାେ ମନ! ତୁ ଉତ୍ସାହ େହତି ୋମ ନାମେ ଭଜନ କେ।  

 

ਅਿਪਦਿੁ ਅਿਦ ੁਹੋਿੈ ਿਡਭਾਗੀ ਲੈ ਗੁਪਿ ਪੂਿੈ ਹਪਿ ਲਾਹਾ ॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଭାଗୟଶାଳୀ ଜୀବ ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଗେୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାୋ ହେିନାମେ ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ ଏବଂ ପ୍ରତିଦିନ ସେ ଆନନ୍ଦସେ 

େହଥିାଏ॥େୁହ॥  

 

ਆਪੇ ਗੋਪੀ ਕਾਿੁ ਹੈ ਪਪਆਿਾ ਬਪਿ ਆਪੇ ਗਊ ਿਿਾਹਾ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସଗାପୀ ଏବଂ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ବୃନ୍ଦାବନସେ ଗାଈଆଳ 

ଅଟନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਸਾਿਲ ਸੁੰਦਿਾ ਪਪਆਿਾ ਆਪੇ ਿੰਸੁ ਿਜਾਹਾ ॥ 

ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଶୟାମଳ େନୁ୍ଦେ କସେୟା ଅଟନି୍ତ ଏବଂ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ମଧେୁ ଧ୍ୱନିସେ ବଇ ିଁଶ ିବଜାଇବା 

ବାଲା ଅଟନି୍ତ।  

 

ਕੁਿਲੀਆ ਪੀੜੁ ਆਪਪ ਮਿਾਇਦਾ ਪਪਆਿਾ ਕਪਿ ਬਾਲਕ ਿਪੂਪ ਪਿਾਹਾ ॥੨॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ବାଳକେ େୂପ ଧାେଣ କେି କୁବଳୀୟଫିଡ ହାତୀେ ବଧ କେିଥସିଲ॥2॥  

 

ਆਪਪ ਅਖਾੜਾ ਪਾਇਦਾ ਪਪਆਿਾ ਕਪਿ ਿੇਖੈ ਆਪਪ ਿੋਜਾਹਾ ॥ 

ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଆଖଡା ବନାଇ ଥାଆନି୍ତ ଏବଂ ଲୀଳା େଚନା କେି ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ତାହାକୁ ସଦଖଥିାନି୍ତ।  

 

ਕਪਿ ਬਾਲਕ ਿਪੂ ਉਪਾਇਦਾ ਪਪਆਿਾ ਿੰਡੂਿ ੁਕੰਸੁ ਕੇਸੁ ਮਾਿਾਹਾ ॥ 

ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ବାଳକ କୃଷ୍ଣ-କସେୟା େୂପସେ ଉତ୍ପନ୍ନ ସହସଲ ଏବଂ କୃଷ୍ଣ ଦ୍ଵାୋ ଚଣଡୁ୍େ, କେ ଓ ସକଶେି 

ବଧ କେିସଲ।   
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ਆਪੇ ਹੀ ਬਲੁ ਆਪਪ ਹੈ ਪਪਆਿਾ ਬਲੁ ਭੰਿੈ ਮੂਿਖ ਮੁਗਿਾਹਾ ॥੩॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଶକି୍ତେ େୂପ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ସେ ମଖୂ ୍ଓ ବିମଢୂ ସଲାକେ ବଳେ ଦମନ କେିଥାନି୍ତ 

॥3॥  

 

ਸਭੁ ਆਪੇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਦਾ ਪਪਆਿਾ ਿਪਸ ਆਪੇ ਜੁਗਪਤ ਹਥਾਹਾ ॥ 

ସେହ ିପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େଂପର୍ୂ୍ଣ୍ ଜଗତେ େଚନା କେିଥାନି୍ତ ଏବଂ ଜଗତେ ର୍ଯକିୁ୍ତ ତାହାଙ୍କ ବଶସେ 

େହଥିାଏ। 
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ਗਲਿ ਜੇਵੜੀ ਆਪੇ ਪਾਇਦਾ ਲਪਆਰਾ ਲਜਉ ਪਰਭੁ ਲ ਿੰਚੈ ਲਿਉ ਜਾਹਾ ॥ 

ସେ ସ୍ଵୟଂ ହ ିଁ ପ୍ରାଣୀର ଗଳାସର ଜୀବନର ସ ାର ଲଗାଇ ଥାଆନ୍ତ  ଏବଂ ସେପର  ପ୍ରଭୁ ତାହାକୁ 

ଟାଣ ଥାନ୍ତ , ପ୍ରାଣୀ ସେପର  ହ ିଁ ଜୀବନ ମାଗଗସର ଚାଲ ଥାଏ।  

 

ਜੋ ਗਰਬੈ ਸੋ ਪਚਸੀ ਲਪਆਰੇ ਜਲਪ ਨਾਨਕ ਭਗਲਿ ਸਮਾਹਾ ॥੪॥੬॥ 

ନାନକ କହନ୍ତ  ସେ ସହ ପ୍ର ୟ! ସେଉ ିଁ ବୟକ୍ତ  ସକବଳ ଅଭ ମାନ ହ ିଁ କର ଥାଏ, ତାହାର ଅନ୍ତ ସହାଇୋଏ, 

ଏଥପିାଇ ିଁ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ଜପ କର  ତାହାଙ୍କ ଭକ୍ତ ସର ଲୀନ ହୁଅ||4||6|| 

 

ਸੋਰਲਿ ਮਃ ੪ ਦਿੁੁਕੇ ॥ 

ସୋରଠ  ମହଲା 4 ଦୁତୁସକ ॥  

 

ਅਲਨਕ ਜਨਮ ਲਵਛੁੜੇ ਦ ੁੁ ਪਾਇਆ ਮਨਮੁਲ  ਕਰਮ ਕਰੈ ਅਹਿੰਕਾਰੀ ॥ 

ଅସନକ ଜନ୍ ମ ଦ୍ଵାରା ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରୁ ବ ସେଦ ସହାଇଥବିା ମନମଖୁୀ ଅତୟନ୍ତ ଦୁୁଃଖ ସଭାଗ କରୁଅଛ  

ଏବଂ ସେ ଅହଙ୍କାରର ବଶୀଭୂତ ସହାଇ କମଗ କର ବାସର େକ୍ର ୟ ରହ ଥାଏ।           

 

ਸਾਧੂ ਪਰਸਿ ਹੀ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ਗੋਲਬਦ ਸਰਲਿ ਿੁਮਾਰੀ ॥੧॥ 

ୋଧ ୁରୂପୀ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ଛୁଇ ିଁବା ଦ୍ଵାରା ହ ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରୀତ  ସହାଇଛ , ସହ ସଗାବ ନ୍ଦ! ମ ିଁ ୁତୁମ ଶରଣସର 

ଆେ ଛ ॥1॥         

 

ਗੋਲਬਦ ਪਰੀਲਿ ਿਗੀ ਅਲਿ ਲਪਆਰੀ ॥ 

ସଗାବ ନ୍ଦଙ୍କ ପ୍ରୀତ  ସମାସତ ଅତୟନ୍ତ ପ୍ର ୟ ଲାଗ ଥାଏ।        

 

ਜਬ ਸਿਸਿੰਗ ਭਏ ਸਾਧੂ ਜਨ ਲਹਰਦੈ ਲਮਲਿਆ ਸਾਾਂਲਿ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସେସବ ୋଧଙୁ୍କ େଙ୍ଗସର ସମାର େଙ୍ଗତ  ସହାଇଛ , ସମାର ହୃଦୟକୁ ଶାନ୍ତ  ପ୍ରଦାନ କର ବା ବାଲା ମରୁାରୀ 

ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଛନ୍ତ ॥ରୁହ॥  

 

ਿੂ ਲਹਰਦੈ ਗੁਪਿੁ ਵਸਲਹ ਲਦਨੁ ਰਾਿੀ ਿੇਰਾ ਭਾਉ ਨ ਬੁਝਲਹ ਗਵਾਰੀ ॥ 

ସହ ଭଗବାନ! ତୁ ଆମ ଜୀବଙ୍କ ହୃଦୟସର ହ  ଗପୁ୍ତ ରୂପସର ରହ  ଅଛୁ, କ ନ୍ତୁ ଆସମ, ସବାକା, ତୁମ 

ସେହକୁ ବୁଝ ପାରୁ ନାହ ିଁୁ।  

 

ਸਲਿਗੁਰ ੁਪੁਰ ੁ ਲਮਲਿਆ ਪਰਭੁ ਪਰਗਲਿਆ ਗੁਿ ਗਾਵੈ ਗੁਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥੨॥ 

ମହାପରୁୁଷ େଦଗରୁୁଙ୍କ ମ ଳନ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରତୟକ୍ଷ ଦଶଗନ ସହାଇ ୋଇଛ , ଏସବ ମ ିଁ ୁତାହାଙ୍କ ହ ିଁ 

େସଶାଗାନ କର ଥାଏ ଏବଂ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁର ଚ ନ୍ତନ କର ଥାଏ॥2॥  
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ਗੁਰਮੁਲ  ਪਰਗਾਸੁ ਭਇਆ ਸਾਲਿ ਆਈ ਦਰੁਮਲਿ ਬੁਲਧ ਲਨਵਾਰੀ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ୋନ୍ନ ଧ୍ୟସର ରହ  ସମାର ମନ ଉଜ୍ଜଳ ସହାଇ ୋଇଛ  ଆଉ ଶାନ୍ତ  ପ୍ରାପ୍ତ  ସହବା କାରଣରୁ ସମାର 

ମନର ମନ୍ଦ ବୁଦ୍ଧ  ଦୂର ସହାଇ ୋଇଛ ।      

 

ਆਿਮ ਬਰਹਮੁ ਚੀਲਨ ਸੁ ੁ ਪਾਇਆ ਸਿਸਿੰਗਲਿ ਪੁਰ  ਿੁਮਾਰੀ ॥੩॥ 

ସହ େଦଗରୁୁ! ତୁମର େତେଙ୍ଗତ ର ଫଳ ସ୍ଵରୂପ ଆତ୍ମାସର ହ ିଁ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଜାଣ  ସମାସତ େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇ 

ୋଇଛ ॥3॥  

 

ਪੁਰ ੈ ਪੁਰ ੁ ਲਮਲਿਆ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਲਜਨ ਕਉ ਲਕਰਪਾ ਭਈ ਿੁਮਾਰੀ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ୋହା ଉପସର ତୁମର ଅପାର କୃପା ସହାଇଛ , ତାହାକୁ ଗରୁୁ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଛନ୍ତ  ଏବଂ ଗରୁୁଙ୍କ 

େହ ତ ୋକ୍ଷାତ କର  ତାହାକୁ ତୁ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଛ।ୁ          

 

ਨਾਨਕ ਅਿੁਿੁ ਸਹਜ ਸੁ ੁ ਪਾਇਆ ਅਨਲਦਨੁ ਜਾਗਿੁ ਰਹੈ ਬਨਵਾਰੀ ॥੪॥੭॥ 

ସହ ନାନକ! ତାହାକୁ ଅତୁଳନୀୟ ସ୍ଵାଭାବ କ େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇ ୋଇଛ  ଆଉ ସେ ପ୍ରତ ଦ ନ ଭଗବାନଙ୍କ 

ଠାସର ମଗ୍ନ ରହ  ଜାଗ୍ରତ ରହ ଥାଏ||4||7|| 

 

ਸੋਰਲਿ ਮਹਿਾ ੪ ॥ 

ସୋରଠ  ମହଲା 4 ॥  

 

ਹਲਰ ਲਸਉ ਪਰੀਲਿ ਅਿੰਿਰ ੁਮਨੁ ਬੇਲਧਆ ਹਲਰ ਲਬਨੁ ਰਹਿੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ହର ଙ୍କ ସପ୍ରମସର ସମାର ମନ ବାନ୍ଧ  ସହାଇଛ  ଏବଂ ହର ଙ୍କ ବ ନା ମ ିଁ ୁରହ ପାରୁ ନାହ ିଁ।  

 

ਲਜਉ ਮਛੁਿੀ ਲਬਨੁ ਨੀਰੈ ਲਬਨਸੈ ਲਿਉ ਨਾਮੈ ਲਬਨੁ ਮਲਰ ਜਾਈ ॥੧॥ 

ସେପର  ମାଛ ଜଳ ବ ନା ନଷ୍ଟ ସହାଇୋଏ, ସେପର  ହ ିଁ ଜୀବାତ୍ମା ହର ନାମ ବ ନା ମର ୋଏ॥1॥  

 

ਮੇਰੇ ਪਰਭ ਲਕਰਪਾ ਜਿੁ ਦੇਵਹੁ ਹਲਰ ਨਾਈ ॥ 

ସହ ସମାର ପ୍ରଭୁ! ସମାସତ ହର ନାମ ରୂପୀ କୃପା-ଜଳ ପ୍ରଦାନ କର।  

 

ਹਉ ਅਿੰਿਲਰ ਨਾਮੁ ਮਿੰਗਾ ਲਦਨੁ ਰਾਿੀ ਨਾਮੇ ਹੀ ਸਾਾਂਲਿ ਪਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁନ ଜ ମନସର ଦ ନ ରାତ  ନାମ ହ ିଁ ମାଗ ଥାଏ ଏବଂ ନାମ ଦ୍ଵାରା ହ ିଁ ଶାନ୍ତ  ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ ॥ରୁହ॥  

 

ਲਜਉ ਚਾਲਿਰਕੁ ਜਿ ਲਬਨੁ ਲਬਿਿਾਵੈ ਲਬਨੁ ਜਿ ਲਪਆਸ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ସେପର  ଚାତକ ଜଳ ବ ନା ଛଟପଟ ସହାଇଥାଏ ଆଉ ଜଳ ବ ନା ତାହାର ତୃଷ୍ଣା ସମସେ ନାହ ିଁ; 

 

ਗੁਰਮੁਲ  ਜਿੁ ਪਾਵੈ ਸੁ  ਸਹਜੇ ਹਲਰਆ ਭਾਇ ਸੁਭਾਈ ॥੨॥ 

ସେପର  ହ ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ହ ିଁ ବ୍ରହ୍ମ ରୂପୀ ଜଳର େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ ଏବଂ ସେ ପ୍ରଭୁ-ସପ୍ରମ ଦ୍ଵାରା 

ସ୍ଵାଭାବ କ ଭାବସର ପ୍ରଫୁଲ୍ଲ ତ ସହାଇଥାଏ॥2॥  
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ਮਨਮੁ  ਭੂ ੇ ਦਹ ਲਦਸ ਡੋਿਲਹ ਲਬਨੁ ਨਾਵੈ ਦ ੁੁ ਪਾਈ ॥ 

ସମାହ-ମାୟାସର ସଭାକ ଲା ମନମଖୁୀ ଦଶ ଦ ଗସର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହ ଥାଏ ଏବଂ ନାମରୁ ବଞ୍ଚ ତ ରହ  

ଅତୟନ୍ତ ଦୁୁଃଖ ସଭାଗ କର ଥାଏ।     

 

ਜਨਲਮ ਮਰੈ ਲਿਲਰ ਜੋਨੀ ਆਵੈ ਦਰਗਲਹ ਲਮਿੈ ਸਜਾਈ ॥੩॥ 

ଏପର  ସଲାକ ଜନ୍ ମ ସହାଇ ମର ଥାଏ, ପନୁୁଃ ପନୁୁଃ ସୋନ ସର ଆେ ଥାଏ ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ଦରବାରସର 

ତାହାକୁ କସଠାର ଦଣ୍ଡ ମ ଳ ଥାଏ ॥3॥  

 

ਲਕਰਪਾ ਕਰਲਹ ਿਾ ਹਲਰ ਗੁਿ ਗਾਵਹ ਹਲਰ ਰਸੁ ਅਿੰਿਲਰ ਪਾਈ ॥ 

େଦ  ଭଗବାନ କୃପା କରନ୍ତ , ତାହାସହସଲ ମନୁଷୟ ହର ଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କର ଥାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ ହୃଦୟସର 

ହ ିଁ ହର -ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇୋଏ।   

 

ਨਾਨਕ ਦੀਨ ਦਇਆਿ ਭਏ ਹੈ ਲਿਰਸਨਾ ਸਬਲਦ ਬੁਝਾਈ ॥੪॥੮॥ 

ସହ ନାନକ! ଭଗବାନ ଦୀନଦୟାଳୁ ଅଟନ୍ତ , ତାହାଙ୍କ ଶବ୍ଦ ମାଧ୍ୟମସର ତୃଷ୍ଣା ସମେ ୋଏ||4||8|| 

 

ਸੋਰਲਿ ਮਹਿਾ ੪ ਪਿੰਚਪਦਾ ॥ 

ସୋରଠ  ମହଲା 4 ପଞ୍ଚପଦୀ ॥  

 

ਅਚਰ ੁਚਰੈ ਿਾ ਲਸਲਧ ਹੋਈ ਲਸਧੀ ਿੇ ਬੁਲਧ ਪਾਈ ॥ 

େଦ  ମନୁଷୟ ଅଜୟ ମନ ଉପସର ବ ଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ କର ଥାଏ, ତାହାସହସଲ ତାହାକୁ େ ଦ୍ଧ  ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ 

ଏବଂ େ ଦ୍ଧ  ଫଳସର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ  ସହାଇୋଏ।    

 

ਪਰੇਮ ਕੇ ਸਰ ਿਾਗੇ ਿਨ ਭੀਿਲਰ ਿਾ ਭਰਮੁ ਕਾਲਿਆ ਜਾਈ ॥੧॥ 

ସେସବ ଭଗବାନଙ୍କ ସପ୍ରମର ତୀର ମନର ଭ ତସର ଲାଗ ଥାଏ, ସେସତସବସଳ ଭ୍ରମ ଦୂର 

ସହାଇୋଏ॥1॥  

 

ਮੇਰੇ ਗੋਲਬਦ ਅਪੁਨੇ ਜਨ ਕਉ ਦੇਲਹ ਵਲਡਆਈ ॥ 

ସହ ସମାର ସଗାବ ନ୍ଦ! ନ ଜ ସେବକକୁ ନ ଜ ନାମର ବ  ମା ପ୍ରଦାନ କର।   

 

ਗੁਰਮਲਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸਹੁ ਸਦਾ ਰਹਹੁ ਸਰਿਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପସଦଶ ଦ୍ଵାରା ହ ିଁ ସମା’ ହୃଦୟସର ନ ଜ ରାମ ନାମ ଉଜ୍ଜଳ କରାଅ, କାରଣ ମ ିଁ ୁେବଗଦା ହ ିଁ 

ସତାର ଶରଣସର ପ   ରହ ଛ ॥ରୁହ॥  

 

ਇਹੁ ਸਿੰਸਾਰ ੁਸਭੁ ਆਵਿ ਜਾਿਾ ਮਨ ਮੂਰ  ਚੇਲਿ ਅਜਾਿਾ ॥ 

ସହ ମଖୂଗ ଓ ଅସଚତନ ମନ! ଏହ  ୋରା ଦୁନ ଆ ଜନ୍ ମ ମରଣର ବଶୀଭୂତ ସହାଇଛ , ଏଥପିାଇ ିଁ ସକବଳ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ କର।  
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ਹਲਰ ਜੀਉ ਲਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਗੁਰ ੁਮੇਿਹੁ ਿਾ ਹਲਰ ਨਾਲਮ ਸਮਾਿਾ ॥੨॥ 

ସହ ଶ୍ରୀହର ! ସମା’ ଉପସର କୃପା କର ଆଉ ସମାସତ ଗରୁୁଙ୍କ େହ ତ ମ ଳନ କରାଅ, ୋହା ଫଳସର ମ ିଁ ୁ

ସତାର ହର ନାମସର ଲୀନ ସହାଇେ ବ ॥2॥  

 

ਲਜਸ ਕੀ ਵਥੁ ਸੋਈ ਪਰਭੁ ਜਾਿੈ ਲਜਸ ਨੋ ਦੇਇ ਸੁ ਪਾਏ ॥ 

ୋହାର ଏହ  ନାମ ଅମଲୂୟ ବସୁ୍ତ ଅସଟ, ସେହ  ପ୍ରଭୁ ହ ିଁ ଏହାକୁ ଜାଣ ଥାନ୍ତ , ୋହାକୁ ସେ ଏହ  ଅମଲୂୟ ବସୁ୍ତ 

ସଦଇଥାନ୍ତ , ସେ ଏହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କର ଥାଏ।           

 

ਵਸਿੁ ਅਨੂਪ ਅਲਿ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਅਿ ੁ ਿ ਾਏ ॥੩॥ 

ଏହ  ନାମ ବସୁ୍ତ ଅତୟନ୍ତ ଅନୁପ, ଅଗମୟ, ଅସଗାଚର ଅସଟ ଆଉ ପରୂ୍ଣ୍ଗ ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହ ିଁ ଅଲକ୍ଷୟ ବସୁ୍ତ 

ପ୍ରକଟ ସହାଇଥାଏ॥3॥           

 

ਲਜਲਨ ਇਹ ਚਾ ੀ ਸੋਈ ਜਾਿੈ ਗੂਿੰਗੇ ਕੀ ਲਮਲਿਆਈ ॥ 

େ ଏ ଏହାକୁ ଆସ୍ଵାଦନ କର ଛ , ସେ ଏହାର ସ୍ଵାଦ ଜାଣ ଥାଏ, ସେପର  ମକୂ ମ ଠାର ସ୍ଵାଦ ବତାଇ ପାର ବ 

ନାହ ିଁ। 
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ਰਤਨੁ ਲੁਕਾਇਆ ਲੂਕੈ ਨਾਹੀ ਜੇ ਕੋ ਰਖੈ ਲੁਕਾਈ ॥੪॥ 

ନାମ ରତ୍ନ ଲୁଚାଇଲଲ ମଧ୍ୟ ଲୁଚିପାଲର ନାହି ିଁ, ଲେଲେ ଉଦ୍ୟମ େଲଲ ମଧ୍ୟ॥4॥  

 

ਸਭੁ ਕਕਛੁ ਤੇਰਾ ਤੂ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਤੂ ਸਭਨਾ ਕਾ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਈ ॥ 

ଲହ ପରମାତ୍ମା! ଏହ ିସାରା ସଷିୃ୍ଟ ଲୋର ହି ିଁ ଅଲେ, େୁ ଅନ୍ତର୍ଯାମୀ ଅେୁ ଆଉ େୁ ଆମ ସବୁଙ୍କ ପ୍ରଭୁ ଅେୁ। 

       

ਕਜਸ ਨੋ ਦਾਕਤ ਕਰਕਹ ਸੋ ਪ੍ਾਏ ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥੫॥੯॥ 

ନାନେ େହନି୍ତ ଲର୍ ଲହ ପ୍ରଭୁ! ର୍ାହାେୁ େୁ ଦ୍ାନ ଲଦ୍ଉ, ଲସ ଏହାେୁ ପ୍ରାପ୍ତ େରିଥାଏ, ଆଉ ଲେହ ିନାହାନି୍ତ 

ରି୍ଏ ଏହାେୁ ପ୍ରାପ୍ତ େରିପାରିବ||5||9|| 

 

ਸੋਰਕਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧ ਕਤਤੁਕੇ 

ଲସାରଠି ମହଲା 5 ଘର 1 େିେୁଲେ  

 

ੴ ਸਕਤਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਕਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏେ ଅେନି୍ତ, ର୍ାହାଙୁ୍କ ସଦ୍ଗରୁୁଙ୍କ େୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ େରାର୍ାଇ ପାଲର।  

 

ਕਕਸੁ ਹਉ ਜਾਚੀ ਕਕਸ ਆਰਾਧੀ ਜਾ ਸਭੁ ਕੋ ਕੀਤਾ ਹੋਸੀ ॥ 

ଲର୍ଲବ ସବୁ ଜୀବଙୁ୍କ ଇଶ୍ଵର ହି ିଁ ଜାେ େରିଛନି୍ତ, ୋହାଲହଲଲ ପଣୁ ିୋହାଙ୍କ ବିନା ୋହାେୁ ମାଗିବି? 

ୋହାର ଆରାଧନା େରିବି?   

 

ਜੋ ਜੋ ਦੀਸੈ ਵਡਾ ਵਡੇਰਾ ਸੋ ਸੋ ਖਾਕੂ ਰਲਸੀ ॥ 

ଲର୍ଉ ିଁ ବଡରୁ ବଡ ମନୁଷ୍ୟ ଲଦ୍ଖା ର୍ାଉଛି, ଲସ ମଧ୍ୟ ଲେଷ୍ଲର ମାେିଲର ମିେରି୍ାଏ।  

 

ਕਨਰਭਉ ਕਨਰੰਕਾਰ ੁਭਵ ਖੰਡਨੁ ਸਕਭ ਸੁਖ ਨਵ ਕਨਕਧ ਦੇਸੀ ॥੧॥ 

ଲସ ନିରଙ୍କାର ନିଭଯୀେ ଅେନି୍ତ, ସଂସାରର ଜନ୍ ମ-ମରଣର ବନ୍ଧନ ଦୂ୍ର େରିବା ବାଲା ଅେନି୍ତ ଆଉ ଲସ 

ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସବଯସଖୁ ଏବଂ ନବନିଧ ିଲଦ୍ଇଥାନି୍ତ ॥1॥  

 

ਹਕਰ ਜੀਉ ਤੇਰੀ ਦਾਤੀ ਰਾਜਾ ॥ 

ଲହ ଶ୍ରୀହରି! ଲର୍ଲବ ଲୋର ପ୍ରଦ୍ତ୍ତ ଦ୍ାନଲର ମ ିଁ ୁେୃପ୍ତ ଲହାଇର୍ାଏ, ପଣୁ ି   

 

ਮਾਣਸੁ ਬਪ੍ੁੜਾ ਕਕਆ ਸਾਲਾਹੀ ਕਕਆ ਕਤਸ ਕਾ ਮੁਹਤਾਜਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁମନୁଷ୍ୟ ବିଚରାର େଣ ପ୍ରେଂସା େରିବି? ୋହା ଉପଲର ନିଭଯର େରିବାର ଆବେୟେୋ େଣ 

ଅଛି?॥ରୁହ॥  
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ਕਜਕਨ ਹਕਰ ਕਧਆਇਆ ਸਭੁ ਕਕਛੁ ਕਤਸ ਕਾ ਕਤਸ ਕੀ ਭੂਖ ਗਵਾਈ ॥ 

ରି୍ଏ ଭଗବାନଙ୍କ ଧ୍ୟାନ େରିଛି, ବିଶ୍ଵର ସବୁେିଛି ୋହାର ଲହାଇର୍ାଇଛି ଏବଂ ଭଗବାନ ୋହାର ସବୁ 

କ୍ଷଧୁା ନିବାରଣ େରିଛନି୍ତ।    

 

ਐਸਾ ਧਨੁ ਦੀਆ ਸੁਖਦਾਤੈ ਕਨਖੁਕਿ ਨ ਕਬ ਹੀ ਜਾਈ ॥ 

ସଖୁଦ୍ାୋ ପ୍ରଭୁ ଏପରି ଧନ ଲଦ୍ଇଛନି୍ତ, ର୍ାହା ଲେଲବ ସମାପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ।      

 

ਅਨਦ ੁਭਇਆ ਸੁਖ ਸਹਕਜ ਸਮਾਣੇ ਸਕਤਗੁਕਰ ਮੇਕਲ ਕਮਲਾਈ ॥੨॥ 

ସଦ୍ଗରୁୁ ଲମାଲେ ୋହାଙ୍କ ସହିେ ମିଳନ େରିଛନି୍ତ, ଏଲବ ମ ିଁ ୁବଡ ଆନନ୍ଦିେ ଅଲେ ଆଉ ସ୍ଵାଭାବିେ 

ସଖୁଲର ଲୀନ ରହଥିାଏ॥2॥  

 

ਮਨ ਨਾਮੁ ਜਕਪ੍ ਨਾਮੁ ਆਰਾਕਧ ਅਨਕਦਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ ॥ 

ଲହ ଲମାର ମନ! ନାମର ଭଜନ େର, ନାମର ଆରାଧନା େର ଆଉ ପ୍ରେିଦ୍ିନ ନାମର ହି ିଁ ବର୍ଣ୍ଯନା େର। 

       

ਉਪ੍ਦੇਸੁ ਸੁਕਣ ਸਾਧ ਸੰਤਨ ਕਾ ਸਭ ਚੂਕੀ ਕਾਕਣ ਜਮਾਣੀ ॥ 

ସାଧସୁନ୍ଥଙ୍କ ଉପଲଦ୍େ ଧ୍ୟାନପବୂଯେ େଣୁ ିମେୁୃୟର ସବୁ ଭୟ ଦୂ୍ର ଲହାଇର୍ାଇଛି।  

 

ਕਜਨ ਕਉ ਕਕਰਪ੍ਾਲੁ ਹੋਆ ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਰਾ ਸੇ ਲਾਗੇ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥੩॥ 

ର୍ାହା ଉପଲର ଲମାର ପ୍ରଭୁ େୃପାଳୁ ଲହାଇଛନି୍ତ, ଲସ ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀଲର ବୃତି୍ତ ଲଗାଇଛି॥3॥  

 

ਕੀਮਕਤ ਕਉਣੁ ਕਰੈ ਪ੍ਰਭ ਤੇਰੀ ਤੂ ਸਰਬ ਜੀਆ ਦਇਆਲਾ ॥ 

ଲହ ପ୍ରଭୁ! ଲୋର ମଲୂୟାଙ୍କନ େିଏ େରିପାରିବ, ଲର୍ଲବ େୁ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଉପଲର ଦ୍ୟାଳୁ ଲହାଇଛୁ।    

 

ਸਭੁ ਕਕਛੁ ਕੀਤਾ ਤੇਰਾ ਵਰਤੈ ਕਕਆ ਹਮ ਬਾਲ ਗੁਪ੍ਾਲਾ ॥ 

ଲହ ପରମପିୋ! ବିଶ୍ଵର ସବୁେିଛି ଲୋ’ ଦ୍ଵାରା ଲହାଇଛି, ଆଲମ ଜୀବ େଣ େରିବାଲର ସମଥଯ ଅେୁ?  

 

ਰਾਕਖ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ ਤੁਮਰਾ ਕਜਉ ਕਪ੍ਤਾ ਪ੍ੂਤ ਕਕਰਪ੍ਾਲਾ ॥੪॥੧॥ 

ଲହ ଇଶ୍ଵର! ନାନେ ଲୋର ହି ିଁ ଦ୍ାସ ଅେନି୍ତ, ୋହାଙୁ୍କ ଏପରି ରକ୍ଷା େର, ଲର୍ପରି ପିୋ ନିଜ ପତୁ୍ର ଉପଲର 

େୃପାଳୁ ଲହାଇଥାଏ||4||1|| 

 

ਸੋਰਕਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧ ਚੌਤੁਕੇ ॥ 

ଲସାରଠି ମହଲା 5 ଘର 1ଚଉେୁଲେ॥   

 

ਗੁਰ ੁਗੋਕਵੰਦ ੁਸਲਾਹੀਐ ਭਾਈ ਮਕਨ ਤਕਨ ਕਹਰਦੈ ਧਾਰ ॥ 

ଲହ ଭାଇ! ନିଜ ମନ, େନ ଏବଂ ହୃଦ୍ୟଲର ଲପ୍ରମ ସ୍ଥାପିେ େରି ଲଗାବିନ୍ଦ-ଗରୁୁଙ୍କ ସୁ୍ତେି େରିବା ଉଚିେ। 
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ਸਾਚਾ ਸਾਕਹਬੁ ਮਕਨ ਵਸੈ ਭਾਈ ਏਹਾ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ॥ 

ସଚ୍ଚା ପରଲମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ହୃଦ୍ୟଲର ସ୍ଥାପନ େର, ଏହା ସବଯଲଶ୍ରଷ୍ଠ ଜୀବନ ଆଚରଣ ଅଲେ।  

 

ਕਜਤੁ ਤਕਨ ਨਾਮੁ ਨ ਊਪ੍ਜੈ ਭਾਈ ਸੇ ਤਨ ਹੋਏ ਛਾਰ ॥ 

ଲର୍ଉ ିଁ େରୀରଲର ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏନାହି ିଁ, ଲସହ ିେରୀର ଭସ୍ମ ଲହାଇର୍ାଏ।  

 

ਸਾਧਸੰਗਕਤ ਕਉ ਵਾਕਰਆ ਭਾਈ ਕਜਨ ਏਕੰਕਾਰ ਅਧਾਰ ॥੧॥ 

ମ ିଁ ୁଲସହ ିସେସଙ୍ଗେିଲର ମନ-େନଲର ସମପିେ ଅଲେ, ର୍ାହାେୁ ଲେବଳ ଏେ ପରଲମଶ୍ଵରଙ୍କ ହି ିଁ 

ସାହାରା ଅଛି॥1॥  

 

ਸੋਈ ਸਚੁ ਅਰਾਧਣਾ ਭਾਈ ਕਜਸ ਤੇ ਸਭੁ ਕਕਛੁ ਹਇੋ ॥ 

ଲହ ଭାଇ! ଲସହ ିପରମ-ସେୟ ପରଲମଶ୍ଵରଙ୍କ ହି ିଁ ଆରାଧନା େର, ର୍ାହା ଠାଲର ସବୁ େିଛି ଉତ୍ପନ୍ନ 

ଲହାଇଥାଏ।  

 

ਗੁਕਰ ਪ੍ੂਰੈ ਜਾਣਾਇਆ ਭਾਈ ਕਤਸੁ ਕਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଯ ଗରୁୁ ଜ୍ଞାନ େରାଇ ଲଦ୍ଇଛନି୍ତ ଲର୍ ଏେ ପରଲମଶ୍ଵରଙ୍କ ବିନା ଆଉ ଲେହ ିସମଥଯ ନୁହନି୍ତ। ॥ରୁହ॥  

 

ਨਾਮ ਕਵਹੂਣੇ ਪ੍ਕਚ ਮੁਏ ਭਾਈ ਗਣਤ ਨ ਜਾਇ ਗਣੀ ॥ 

ଲହ ଭାଇ! ପରଲମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ବିନା ଲେଲେ ଗଳି ସଢି ମାରି ର୍ାଇଛନି୍ତ, ର୍ାହାର ଗଣନା େରାର୍ାଇ 

ପାରିବ ନାହି ିଁ।   

 

ਕਵਣੁ ਸਚ ਸੋਚ ਨ ਪ੍ਾਈਐ ਭਾਈ ਸਾਚਾ ਅਗਮ ਧਣੀ ॥ 

ସେୟ ବିନା ପବିତ୍ରୋ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ ଆଉ ଲସହ ିମାଲିେ ସେୟ ସ୍ଵରୂପ ଏବଂ ଅଗମୟ ଅେନି୍ତ।  

 

ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਨ ਚੁਕਈ ਭਾਈ ਝੂਿੀ ਦਨੁੀ ਮਣੀ ॥ 

ଲହ ଭାଇ! ସାଂସାରିେ ପଦ୍ାଥଯର ଅହଂୋର ମିଥୟା ଅଲେ ଏବଂ ଏଥଲିର ମଗ୍ନ ରହିଲଲ ଜନ୍ ମ ମରଣର 

ଚକ୍ର ନଷ୍ଟ ହୁଏନାହି ିଁ।  

 

ਗੁਰਮੁਕਖ ਕੋਕਿ ਉਧਾਰਦਾ ਭਾਈ ਦੇ ਨਾਵੈ ਏਕ ਕਣੀ ॥੨॥ 

ଲହ ଭାଇ! ଗରୁୁମଖୁୀ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମର ଏେ ଲୋଣ ମାତ୍ର ପ୍ରଦ୍ାନ େରି ଲୋେି ଲୋେିଙୁ୍କ ମକିୁ୍ତ 

ଲଦ୍ଇଛନି୍ତ॥2॥  

 

ਕਸੰਕਮਰਕਤ ਸਾਸਤ ਸੋਕਧਆ ਭਾਈ ਕਵਣੁ ਸਕਤਗੁਰ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ସମ୍ତୃି ତଥା ଶାସ୍ତ୍ରକୁ ମ   ୁଭଲ ଭାବହେ ବିହେଷଣ କେିଛି, ପେନ୍ତୁ ସଦଗେୁୁଙ୍କ ବିନା ଭ୍ରମ ଦୂେ 

େୁଏନାେି  । 

 

ਅਕਨਕ ਕਰਮ ਕਕਰ ਥਾਕਕਆ ਭਾਈ ਕਿਕਰ ਕਿਕਰ ਬੰਧਨ ਪ੍ਾਇ ॥ 

ମନୁଷୟ ଅହନକ କମମ କେି ଥକ ିଯାଇଥାଏ, ତଥାପି ହସ ବାେମ୍ବାେ ବନ୍ଧନହେ େି   ପଡି େେଥିାଏ। 
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ਚਾਰੇ ਕੰੁਡਾ ਸੋਧੀਆ ਭਾਈ ਕਵਣੁ ਸਕਤਗੁਰ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ 

ଲହ ଭାଇ! ମ ିଁ ୁଚାରିଦ୍ିଗଲର ପରୀକ୍ଷା େରିଛି, େିନ୍ତୁ ସଦ୍ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ମକିୁ୍ତର ମାଗଯ ମିଲଳନାହି ିଁ।  
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Page 609 

 

ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਭਾਈ ਹਰਰ ਹਰਰ ਨਾਮੁ ਰਿਆਇ ॥੩॥ 

ହେ ଭାଇ! ଅହୋଭଗ୍ୟରୁ ହ ାହେ ଗ୍ରୁୁ  ିଳ ିଯାଇଛନି୍ତ ଆଉ ଏହେ    ୁେରିନା ର େି   ଧ୍ୟାନ 

କରିଥାଏ॥3॥  

 

ਸਚੁ ਸਦਾ ਹੈ ਰਨਰਮਲਾ ਭਾਈ ਰਨਰਮਲ ਸਾਚੇ ਸੋਇ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ପର -ସେୟ ପ୍ରଭୁ ସେବଦା ପେିତ୍ର ଅଟନି୍ତ ଆଉ ୋୋ େ ିପେିତ୍ର ଅହଟ ଯାୋ ସଚ୍ଚା ଅହଟ।   

 

ਨਦਰਰ ਕਰੇ ਰਿਸੁ ਆਪਣੀ ਭਾਈ ਰਿਸੁ ਪਰਾਪਰਿ ਹੋਇ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ଯାୋ ଉପହର ପ୍ରଭୁଙ୍କ କରୁଣା ଦୃଷି୍ଟ ହୋଇଥାଏ, ୋୋକୁ ଏୋ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ।             

 

ਕੋਰਿ ਮਿ ੇਿਨੁ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ਰਵਰਲਾ ਕੋਈ ਕੋਇ ॥ 

ହକାଟି ହକାଟି  ଧ୍ୟହର ହକେ ିେିରଳ େୟକି୍ତକୁ େି   ପ୍ରଭୁ-ଭକ୍ତ  ିଳିଥାଏ।   

 

ਨਾਨਕ ਰਿਾ ਸਰਚ ਨਾਰਮ ਭਾਈ ਸੁਰਣ ਮਨੁ ਿਨੁ ਰਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥੪॥੨॥ 

ନାନକ କେନି୍ତ ହଯ ହେ ଭାଇ! ଭକ୍ତ ସେୟନା ହର େି    ଗ୍ନ ରେଥିାଏ ଆଉ ଯାୋକୁ ଶଣୁ ି ନ ଓ େନ 

ପେିତ୍ର ହୋଇଯାଏ॥4॥2॥  

 

ਸੋਰਰਿ ਮਹਲਾ ੫ ਦਿੁੁਕੇ ॥ 

ହସାରଠି  େଲା 5 ଦୁେୁହକ॥  

 

ਿਉ ਲਉ ਭਾਉ ਅਭਾਉ ਇਹੁ ਮਾਨੈ ਿਉ ਲਉ ਰਮਲਣੁ ਦਰੂਾਈ ॥ 

ଏେ ି ନ ହଯ ପଯବୟନ୍ତ କାୋ ଠାରୁ ହେେ ଏେଂ ଶତ୍ରୁୋ  ାନିଥାଏ, ହସ ପଯବୟନ୍ତ ୋୋ ପାଇ   ଭଗ୍ୋନଙ୍କ 

 ିଳନ ଅସମ୍ଭେ ଅହଟ।       

 

ਆਨ ਆਪਨਾ ਕਰਿ ਬੀਚਾਰਾ ਿਉ ਲਉ ਬੀਚੁ ਰਬਖਾਈ ॥੧॥ 

ହଯ ପଯବୟନ୍ତ  ନୁଷ୍ୟ ନିଜ-ପର େିଚାର କରିଥାଏ, ହସ ପଯବୟନ୍ତ ଭଗ୍ୋନ ଓ ୋୋ  ଧ୍ୟହର େିହେଦର 

ପ୍ରାଚୀର ଥାଏ॥1॥  

 

ਮਾਿਵੇ ਐਸੀ ਦੇਹੁ ਬੁਝਾਈ ॥ 

ହେ ଭଗ୍ୋନ! ହ ାହେ ଏପରି ସ ୁେି ଦିଅ ହଯ  

 

ਸੇਵਉ ਸਾਿ ਗਹਉ ਓਿ ਚਰਨਾ ਨਹ ਰਬਸਰੈ ਮੁਹਿੁ ਚਸਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

   ୁସନ୍ଥଙ୍କ ହସୋହର େି   ଲୀନ ରେେିି, ୋୋର ଚରଣର ଆଶ୍ରୟ ହନେି ଆଉ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ    ଧ୍ୟ େୁହ  

େିସ ୍େୃ ନ େୁଅ॥ରୁେ॥  
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ਰੇ ਮਨ ਮੁਗਿ ਅਚੇਿ ਚੰਚਲ ਰਚਿ ਿੁਮ ਐਸੀ ਰਰਦੈ ਨ ਆਈ ॥ 

ହେ ହ ାର  ରୂ୍ବ, ଅହଚେ ଓ ଚଞ୍ଚଳ  ନ! ହୋର ଏେ ିଜ୍ଞାନ ନାେି   ହଯ   

 

ਪਰਾਨਪਰਿ ਰਿਆਰਗ ਆਨ ਿੂ ਰਰਚਆ ਉਰਰਝਓ ਸੰਰਗ ਬੈਰਾਈ ॥੨॥ 

ପ୍ରାଣପେି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ େୟାଗ୍ କରି େୁ ହଦୈେୟଭାେହର  ଗ୍ନ ଅଛୁ ଆଉ େୁ ନିଜ ଶତ୍ରୁ, କା ୋସନା, ଅେଂକାର, 

ହଲାଭ, ହରାଧ, ହ ାେ ସାଥହିର ହପ୍ର  ଲଗ୍ାଇଛ॥ୁ2॥  

 

ਸੋਗੁ ਨ ਰਬਆਪੈ ਆਪੁ ਨ ਥਾਪੈ ਸਾਿਸੰਗਰਿ ਬੁਰਿ ਪਾਈ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ପେିତ୍ର ସଙ୍ଗେିହର ହ ାହେ ଏେ ିେୁଦି୍ଧ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି ହଯ ଆତ୍ମାଭି ାନ ସ୍ଥାପନ ନ କରିହଲ 

ହକୌଣସି ହଶାକ େୟାପ୍ତ େୁଏନାେି  ।    

 

ਸਾਕਿ ਕਾ ਬਕਨਾ ਇਉ ਿਾਨਉ ਿੈਸੇ ਪਵਨੁ ਝੁਲਾਈ ॥੩॥ 

ଭଗ୍ୋନଙ୍କ ଠାରୁ େି ରୁ୍  ନୁଷ୍ୟର ୋର୍ତ୍ବାକୁ ପେନହର ଉଡିଯିୋ ଭଳ ିହୋଇଥାଏ॥3॥  

 

ਕੋਰਿ ਪਰਾਿ ਅਛਾਰਦਓ ਇਹੁ ਮਨੁ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਿਾਈ ॥ 

ଏେ ିଚଞ୍ଚଳ  ନ ହକାଟି ହକାଟି ଅପରାଧ ଦ୍ଵାରା ଢାଙି୍କ ହୋଇ ରେିଛି, ଏୋର ଦୁର୍ଦ୍ବଶା େିଷ୍ୟହର କିଛି 

କୁୋଯାଇ ପାରିେ ନାେି  ।    

 

ਿਨ ਨਾਨਕ ਦੀਨ ਸਰਰਨ ਆਇਓ ਪਰਭ ਸਭੁ ਲੇਖਾ ਰਖਹੁ ਉਿਾਈ ॥੪॥੩॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ନାନକ ଦୀନ ହୋଇ ହୋର ଶରଣହର ଆସିଛି, େୁ ୋୋଙ୍କ କ ବର ପ୍ରହେୟକ ହଲର୍ା ସ ାପ୍ତ 

କରି ଦିଅ॥4॥3॥  

 

ਸੋਰਰਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହସାରଠି  େଲା 5 ॥  

 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਲੋਕ ਰਗਰਹ ਬਰਨਿਾ ਮਾਇਆ ਸਨਬੰਿੇਹੀ ॥ 

ପତୁ୍ର, ପତ୍ନୀ, ଘରର ସଦସୟ େଥା ଅନୟ  େଳିା ଇେୟାଦି ଧନ-ହଦୌଲେ ହ ାେହର ସମ୍ପକବ ରର୍ଥିାନି୍ତ।  

 

ਅੰਿ ਕੀ ਬਾਰ ਕੋ ਖਰਾ ਨ ਹੋਸੀ ਸਭ ਰਮਰਥਆ ਅਸਨੇਹੀ ॥੧॥ 

ଜୀେନର ଅନି୍ତ  କ୍ଷଣହର ଏ ାନଙ୍କ  ଧ୍ୟରୁ ହକେ ି ଧ୍ୟ ସାଥ ିଦିଅନି୍ତ ନାେି  , କାରଣ ହସ ାନଙ୍କ ହପ୍ର  

 ିଥୟା ଅହଟ॥1॥   

 

ਰੇ ਨਰ ਕਾਹੇ ਪਪੋਰਹੁ ਦੇਹੀ ॥ 

ହେ  ାନେ! େୁହ  କାେି  କି ଶରୀର ସେେି ହପ୍ର  କରୁଛ? 

 

ਊਰਡ ਿਾਇਗੋ ਿੂਮੁ ਬਾਦਰੋ ਇਕੁ ਭਾਿਹੁ ਰਾਮੁ ਸਨੇਹੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏୋ ଧଆୂ  ର ୋଦଲ ଭଳି ଉଡି ଯିେ, ଏଥପିାଇ   ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ େି   ଭଜନ କର, ଯିଏ ହୋର ସଚ୍ଚା  ିତ୍ର 

ଅଟନି୍ତ॥ରୁେ॥  
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ਿੀਰਨ ਸੰਰਿਆ ਕਰਰ ਦੇਹੀ ਕੀਨੀ ਿਲ ਕੂਕਰ ਭਸਮੇਹੀ ॥ 

ସ୍ରଷ୍ଟା ଶରୀରର ନି ବାଣ କରିୋ ସ ୟହର ୋୋର ଅନ୍ତ େିନି ପ୍ରକାର ନିୟେ କରିଥାନି୍ତ, 1. ଶରୀରକୁ 

ଜଳହର ଭସାଇୋ 2. ଶରୀରକୁ କୁକୁରକୁ ହଦୋ 3. ଶରୀରକୁ ଜଳାଇ ଭସ୍ମ କରିୋ।      

 

ਹੋਇ ਆਮਰ ੋਰਗਰਹ ਮਰਹ ਬੈਿਾ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਰਬਸਰੋਹੀ ॥੨॥ 

ପରନ୍ତୁ  ନୁଷ୍ୟ ଶରୀରକୁ ଅ ର ଭାେିଥାଏ ଆଉ ପର ାତ୍ମାଙୁ୍କ ହସ ଭୁଲିଯାଇଛି॥2॥        

 

ਅਰਨਕ ਭਾਰਿ ਕਰਰ ਮਣੀਏ ਸਾਿੇ ਕਾਚੈ ਿਾਰਗ ਪਰੋਹੀ ॥ 

ଭଗ୍ୋନ ଅହନକ େିଧ ିଦ୍ଵାରା ଜୀେ ରୂପୀ ହ ାେି େନାଇଛନି୍ତ ଆଉ ୋୋକୁ ଜୀେନ ରୂପୀ ଦୁେବଳ 

ସେୂାହର ଗ୍ନିୁ୍ଥଛନି୍ତ।  

 

ਿੂਰਿ ਿਾਇਗੋ ਸੂਿੁ ਬਾਪੁਰੇ ਰਿਰਰ ਪਾਛੈ ਪਛੁਿੋਹੀ ॥੩॥ 

ହେ େିଚରା  ନୁଷ୍ୟ! ସେୂା ଛିଣି୍ଡଯିେ ଆଉ େୁ ୋୋପହର ପଶ୍ଚାୋପ କରିେୁ॥3॥  

 

ਰਿਰਨ ਿੁਮ ਰਸਰਿੇ ਰਸਰਰਿ ਸਵਾਰੇ ਰਿਸੁ ਰਿਆਵਹੁ ਰਦਨੁ ਰੈਨੇਹੀ ॥ 

ହେ  ାନେ! ଯିଏ ହୋହେ େନାଇଛନି୍ତ ଆଉ େନାଇ ହୋହେ ପାଳନ କରନି୍ତ, ଦିନରାେି େୁ ହସେ ି

ପର ାତ୍ମାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କର।   

 

ਿਨ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਰਕਰਪਾ ਿਾਰੀ ਮੈ ਸਰਿਗੁਰ ਓਿ ਗਹੇਹੀ ॥੪॥੪॥ 

ନାନକ ଉପହର ପ୍ରଭୁ କୃପା କରିଛନି୍ତ ଆଉ ହସ ସଦଗ୍ରୁୁଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ହନଇଛନି୍ତ॥4॥4॥  

 

ਸੋਰਰਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହସାରଠି  େଲା 5 ॥  

 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਭੇਰਿਓ ਵਡਭਾਗੀ ਮਨਰਹ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ ଭାଗ୍ୟରୁ ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ସେିେ ହ ାର ହଭଟ ହୋଇ ଯାଇଛି, ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ଦଶବନ ଦ୍ଵାରା  ନହର ଜ୍ଞାନର 

ପ୍ରକାଶ ହୋଇ ଯାଇଛି।   

 

ਕੋਇ ਨ ਪਹੁਚਨਹਾਰਾ ਦਿੂਾ ਅਪੁਨੇ ਸਾਰਹਬ ਕਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥੧॥ 

   ୁନିଜ  ାଲିକ ଉପହର େି   ଆଶ୍ଵସ୍ତ ଅହଟ, ଆଉ ହକେ ିୋୋଙ୍କ ସେିେ ସ ାନ ହୋଇ ପାରିେ ନାେି  ॥1॥  

 

ਅਪੁਨੇ ਸਰਿਗੁਰ ਕੈ ਬਰਲਹਾਰੈ ॥ 

   ୁନିଜ ସଦଗ୍ରୁୁଙ୍କ ପ୍ରେି ସ ପିେ ଅହଟ।  

 

ਆਗੈ ਸੁਖੁ ਪਾਛੈ ਸੁਖ ਸਹਿਾ ਘਰਰ ਆਨੰਦ ੁਹਮਾਰੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହଲାକ-ପରହଲାକହର ହ ା’ ପାଇ   ସରୁ୍ େି   ସରୁ୍ ଅଛି ଏେଂ ଆ  ଘହର ସ୍ଵାଭାେିକ ଆନନ୍ଦ 

ରେଛିି॥ରୁେ॥  
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ਅੰਿਰਿਾਮੀ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ਸੋਈ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ 

ହସେ ିଅନ୍ତଯବା ୀ ପ୍ରଭୁ ସ୍ରଷ୍ଟା େି   ଆ ର  ାଲିକ ଅଟନି୍ତ।      

 

ਰਨਰਭਉ ਭਏ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੇ ਇਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਆਿਾਰਾ ॥੨॥ 

ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ଚରଣହର ଆସିୋ ଦ୍ଵାରା    ୁନିଭବୀକ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଏକ ରା  ନା  େି   ଆ ର ଆଧାର 

େନି ଯାଇଛି॥2॥  

 

ਸਿਲ ਦਰਸਨੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਰਿ ਪਰਭੁ ਹੈ ਭੀ ਹੋਵਨਹਾਰਾ ॥ 

ହସେ ିଅକଳ ରିୂ୍ତ୍ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶବନ ଫଳଦାୟକ ଅହଟ, ହସ େର୍ତ୍ବ ାନ ସି୍ଥେ ଓ ଭେିଷ୍ୟେହର  ଧ୍ୟ େିଦୟ ାନ 

ରେହିେ।    

 

ਕੰਰਿ ਲਗਾਇ ਅਪੁਨੇ ਿਨ ਰਾਖੇ ਅਪੁਨੀ ਪਰੀਰਿ ਰਪਆਰਾ ॥੩॥ 

ହସ ନିଜ ଭକ୍ତକୁ ନିଜ ପ୍ରୀେି ସେିେ ଗ୍ଳାହର ଲଗ୍ାଇ ୋୋର ରକ୍ଷା କରିଥାନି୍ତ॥3॥  

 

ਵਡੀ ਵਰਡਆਈ ਅਚਰਿ ਸੋਭਾ ਕਾਰਿੁ ਆਇਆ ਰਾਸੇ ॥ 

ସଦଗ୍ରୁୁଙ୍କ  ୋନୋ ଓ ଅଦୁ୍ଭେ ହଶାଭା ଅଛି, ଯାୋ ଦ୍ଵାରା ସ ସ୍ତ କାଯବୟ ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ହୋଇ ଯାଇଛି। 
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Page 610 

 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਭੇਟਿਓ ਸਗਲੇ ਦਖੂ ਟਿਨਾਸੇ ॥੪॥੫॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ନାନକଙ୍କ ଭେଟ ଭହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ତାହାଙ୍କ ସବୁ ଦୁୁଃଖ-ଭଲେଶ ନଷ୍ଟ ଭହାଇ 

ଯାଇଛି॥4॥5॥  

 

ਸੋਰਟਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଭସାରଠି ମହଲା 5 ॥  

 

ਸੁਖੀਏ ਕਉ ਪੇਖੈ ਸਭ ਸੁਖੀਆ ਰੋਗੀ ਕੈ ਭਾਣੈ ਸਭ ਰੋਗੀ ॥ 

ସଖୁୀ ରହୁଥବିା ବୟକି୍ତକୁ ସମଭେ ସଖୁୀ ହନି ଭଦଖାଯାଏ, କିନ୍ତୁ ଭରାଗୀକୁ ସାରା ଦୁନିଆ ଭରାଗୀ 

ଭଦଖାଯାଏ।  

 

ਕਰਣ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸੁਆਮੀ ਆਪਨ ਹਾਟਿ ਸੰਜੋਗੀ ॥੧॥ 

େଗବାନ ସବୁ କିଛି କରିବା ଏବଂ କରାଇବା ବାଲା ଅଟନି୍ତ ଆଉ ସାରା ସଂଭଯାଗ ତାହାଙ୍କ  ହାତଭର 

ଅଛି॥1॥  

 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਟਜਟਨ ਅਪੁਨਾ ਭਰਮੁ ਗਵਾਤਾ ॥ 

ଭହ ଭମାର ମନ! ଭଯଉ ଁବୟକି୍ତ ନିଜ ଭ୍ରମ ଦୂର କରି ଭଦଇଛି,                                                                              

 

ਟਤਸ ਕੈ ਭਾਣੈ ਕੋਇ ਨ ਭੂਲਾ ਟਜਟਨ ਸਗਲੋ ਿਰਹਮੁ ਪਛਾਤਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯିଏ ସବୁଙ୍କ ଠାଭର ବିଦୟମାନ ବ୍ରହ୍ମଙୁ୍କ ଜାଣ ିଭଦଇଛି, ଭସ ଭକଭବ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୁଏନାହି॥ଁରୁହ॥  

 

ਸੰਤ ਸੰਟਗ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਓਹੁ ਜਾਣੈ ਸਗਲੀ ਿਾਾਂਢੀ ॥ 

ଯାହାର ମନ ସନ୍ଥଙ୍କ ସୋଭର ସମି୍ମଳିତ ଭହାଇ ଶୀତଳ ଭହାଇ ଯାଇଛି, ଭସ ସବୁଙୁ୍କ ଶାନ୍ତ ଚିତ୍ତ ଭବାଲି ହ ି

ୋବିଥାଏ।       

 

ਹਉਮੈ ਰੋਟਗ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਟਿਆਟਪਤ ਓਹੁ ਜਨਟਮ ਮਰੈ ਟਿਲਲਾਤੀ ॥੨॥ 

ଯାହାର ମନ ଅହଂକାର ରୂପୀ ଭରାଗଗ୍ରେ ଭହାଇଛି, ଭସ ଜୀବନ ମତୁୃୟଭର ଫସି କ୍ରନ୍ଦନ କରିଥାଏ॥2॥  

 

ਟਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਜਾ ਕੀ ਨੇਤਰੀ ਪਟਿਆ ਤਾ ਕਉ ਸਰਿ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 

ଯାହାର ଭନତ୍ରଭର ବ୍ରହ୍ମ-ଜ୍ଞାନର ଅଞ୍ଜନ(ସରୁମା) ପଡିଛି, ତାହାକୁ ସବୁଆଭଡ ଉଜ୍ଜଳ ହି ଁଭଦଖାଯାଏ।  

 

ਅਟਗਆਟਨ ਅੰਧੇਰੈ ਸੂਝਟਸ ਨਾਹੀ ਿਹੁਟਿ ਿਹੁਟਿ ਭਰਮਾਤਾ ॥੩॥ 

ଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧକାରଭର ଫସି ଅଜ୍ଞାନକୁ କିଛି ମଧ୍ୟ ଜ୍ଞାନ ମିଳ ିନଥାଏ ଏବଂ ଭସ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ ମ ମରଣ 

ଚକ୍ରଭର ପଡିଥାଏ॥3॥  

 

 

SikhBookClub.com 2690 



ਸੁਟਣ ਿੇਨੰਤੀ ਸੁਆਮੀ ਅਪੁਨੇ ਨਾਨਕੁ ਇਹੁ ਸੁਖੁ ਮਾਗੈ ॥ 

ଭହ ସ୍ଵାମୀ! ଭମାର ବିନତି ଶଣୁ; ନାନକ ଭତାଭତ ଏହ ିସଖୁ ମାଗନି୍ତ ଭଯ   

 

ਜਹ ਕੀਰਤਨੁ ਤੇਰਾ ਸਾਧੂ ਗਾਵਟਹ ਤਹ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲਾਗੈ ॥੪॥੬॥ 

ଭଯଉଠଁି ସାଧ ୁଭତାର କୀତି୍ତ ଗାନ କରିଥାଏ, ଭମାର ମନ ଭସଠାଭର ଲାଗିଥାଏ॥4॥6॥  

 

ਸੋਰਟਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଭସାରଠି ମହଲା 5 ॥  

 

ਤਨੁ ਸੰਤਨ ਕਾ ਧਨੁ ਸੰਤਨ ਕਾ ਮਨੁ ਸੰਤਨ ਕਾ ਕੀਆ ॥ 

ମ ଁ ୁନିଜର ଏହ ିତନ, ଧନ ଏବଂ ମନ ସବୁ କିଛି ସନ୍ଥଙୁ୍କ ସମପଣଣ କରି ଭଦଇଛି।  

 

ਸੰਤ ਪਰਸਾਟਦ ਹਟਰ ਨਾਮੁ ਟਧਆਇਆ ਸਰਿ ਕੁਸਲ ਤਿ ਿੀਆ ॥੧॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ପ୍ରସାଦରୁ ଭଯଭବ ମ ଁ ୁହରିନାମର ଧ୍ୟାନ କରିଛି, ଭସଭତଭବଭଳ ସବଣ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଭହାଇ 

ଯାଇଛି॥1॥  

 

ਸੰਤਨ ਟਿਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਦਾਤਾ ਿੀਆ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ବିନା ଅନୟ ଭକହ ିନାମ ଭଦବା ବାଲା ନୁହନି୍ତ।  

 

ਜੋ ਜੋ ਸਰਟਣ ਪਰੈ ਸਾਧੂ ਕੀ ਸੋ ਪਾਰਗਰਾਮੀ ਕੀਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯିଏ ସନ୍ଥଙ୍କ ଶରଣଭର ଆସିଥାଏ, ଭସ େବସାଗରରୁ ପାର ଭହାଇଯାଏ॥ରୁହ॥  

 

ਕੋਟਿ ਪਰਾਧ ਟਮਿਟਹ ਜਨ ਸੇਵਾ ਹਟਰ ਕੀਰਤਨੁ ਰਟਸ ਗਾਈਐ ॥ 

େଗବାନ ସନ୍ଥଙୁ୍କ ନିଷ୍କାମ ଭସବା କରିବା ଏବଂ ହରିଙ୍କ େଜନ କୀତ୍ତଣନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଭକାଟି ଭକାଟି 

ଅପରାଧ ଚାଲି ଯାଇଥାଏ।         

 

ਈਹਾ ਸੁਖੁ ਆਗੈ ਮੁਖ ਊਜਲ ਜਨ ਕਾ ਸੰਗੁ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥੨॥ 

େକ୍ତଙ୍କ ସଂଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ଇହଭଲାକଭର ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଭହାଇଥାଏ ଆଉ ପରଭଲାକଭର ସଖୁ ଉଜ୍ଜଳ 

ଭହାଇଯାଏ, ପରନ୍ତୁ େକ୍ତଙ୍କ ସଂଗତି ବଡ ୋଗୟରୁ ହି ଁମିଳିଥାଏ॥2॥  

 

ਰਸਨਾ ਏਕ ਅਨੇਕ ਗੁਣ ਪੂਰਨ ਜਨ ਕੀ ਕੇਤਕ ਉਪਮਾ ਕਹੀਐ ॥ 

ଭମାର ଏକ ଜିହ୍ ଵା ଅଛି, ପ୍ରେୁ େକ୍ତ ଅଭନକ ଗଣୁଭର େରପରୁ ଅଛନି୍ତ, ପଣୁ ିତାହାଙ୍କ ଉପମା କିପରି କରି 

ପାରିବି?         

 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਸਦ ਅਟਿਨਾਸੀ ਸਰਟਣ ਸੰਤਨ ਕੀ ਲਹੀਐ ॥੩॥ 

ଭସହ ିଅଗମୟ, ଆଭଗାଚ୍ନ ୍ର ଏବଂ ସଦା ଅନଶ୍ଵର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପ୍ରାପି୍ତ ସନ୍ଥଙ୍କ ଶରଣଭର ଆସିଭଲ ହି ଁ

ଭହାଇଥାଏ॥3॥  
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ਟਨਰਗੁਨ ਨੀਚ ਅਨਾਿ ਅਪਰਾਧੀ ਓਿ ਸੰਤਨ ਕੀ ਆਹੀ ॥ 

ମ ଁ ୁନିଗଣଣୁ, ନୀଚ, ଅନାଥ ଅପରାଧୀ ଅଭଟ, ସନ୍ଥଙ୍କ ଶରଣର ହି ଁକାମନା କରୁଛି।  

 

ਿੂਡਤ ਮੋਹ ਟਗਰਹ ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਟਹ ਨਾਨਕ ਲੇਹੁ ਟਨਿਾਹੀ ॥੪॥੭॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଭଯ ଭହ ପ୍ରେୁ! ମ ଁ ୁପାରିବାରିକ ଭମାହର ଅନ୍ଧ କୂଅ ମଧ୍ୟଭର ବୁଡି ରହିଛି, ଏଥପିାଇ ଁଭମାର 

ସାଥଭିର ରହ ିଭମାର ରକ୍ଷା କର॥4॥7॥  

 

ਸੋਰਟਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧ ॥ 

ଭସାରଠି ମହଲା 5 ଘର 1 ॥  

 

ਜਾ ਕੈ ਟਹਰਦੈ ਵਟਸਆ ਤੂ ਕਰਤੇ ਤਾ ਕੀ ਤੈਂ ਆਸ ਪੁਜਾਈ ॥ 

ଭହ ସଷିୃ୍ଟକତ୍ତଣା! ତୁ ଯାହାର ହୃଦୟଭର ନିବାସ କରିଛୁ, ତାହାର ମଭନାକମନା ପରୂ୍ଣ୍ଣ କରି ଭଦଇଛ।ୁ   

 

ਦਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਤੂ ਟਵਸਰਟਹ ਨਾਹੀ ਚਰਣ ਧੂਟਰ ਮਟਨ ਭਾਈ ॥੧॥ 

ନିଜ ଭସବକକୁ ତୁ କଦାପି ବିସମ୍ତୃ ଭହାଇ ନାହ ଁୁ ଏବଂ ଭତାର ଚରଣ ଧଳୂ ିତାହାର ମନକୁ େଲ 

ଲାଗିଥାଏ॥1॥  

 

ਤੇਰੀ ਅਕਿ ਕਿਾ ਕਿਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ଭତାର ଅକଥନୀୟ କଥା କୁହାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ   

 

ਗੁਣ ਟਨਧਾਨ ਸੁਖਦਾਤੇ ਸੁਆਮੀ ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਿਡਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଭହ ଗଣୁାନିଧ!ି ଭହ ସଖୁଦାତ! ଭତାର ବଡିମା ସଭବଣାଚ୍ଚ ଅଭଟ॥ରୁହ॥  

 

ਸੋ ਸੋ ਕਰਮ ਕਰਤ ਹੈ ਪਰਾਣੀ ਜੈਸੀ ਤੁਮ ਟਲਟਖ ਪਾਈ ॥ 

ପ୍ରାଣୀ ଭସହ ିକମଣ କରିଥାଏ, ତୁ ତାହାର ୋଗୟଭର ଭଯପରି କମଣ ଭଲଖ ିଭଦଇଛୁ।  

 

ਸੇਵਕ ਕਉ ਤੁਮ ਸੇਵਾ ਦੀਨੀ ਦਰਸਨੁ ਦੇਟਖ ਅਘਾਈ ॥੨॥ 

ନିଜ ଭସବକକୁ ତୁ ଭସବା େକି୍ତ ଭଦଇଛ ୁଏବଂ ତୁମର ଦଶଣନ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ଭସ ତୃପ୍ତ ଭହାଇ ଯାଇଛି॥2॥  

 

ਸਰਿ ਟਨਰੰਤਟਰ ਤੁਮਟਹ ਸਮਾਨੇ ਜਾ ਕਉ ਤੁਧੁ ਆਟਪ ਿੁਝਾਈ ॥ 

ଭହ େଗବାନ! ତୁ ହି ଁସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଠାଭର ନିରନ୍ତର ରହିଛୁ ଏବଂ ଯାହାକୁ ତୁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛ ୁ ଭସ 

ଏହା ବୁଝଥିାଏ।  

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਟਦ ਟਮਟਿਓ ਅਟਗਆਨਾ ਪਰਗਿ ਭਏ ਸਭ ਿਾਈ ॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଅପାର କୃପାରୁ ତାହାର ଅଜ୍ଞାନତା ଦୂର ଭହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଭସ ସବଣତ୍ର ପ୍ରଖୟାତ ଭହାଇ 

ଯାଇଛି॥3॥  

 

ਸੋਈ ਟਗਆਨੀ ਸੋਈ ਟਧਆਨੀ ਸੋਈ ਪੁਰਖੁ ਸੁਭਾਈ ॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଭଯ ଭସ ହି ଁଜ୍ଞାନୀ ଅଭଟ, ଭସ ହି ଁଧ୍ୟାନୀ ଅଭଟ, ଭସ ହି ଁେଦ୍ର ସ୍ଵୋବ ବାଲା ଅଭଟ, 
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ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਟਜਸੁ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ਤਾ ਕਉ ਮਨ ਤੇ ਟਿਸਟਰ ਨ ਜਾਈ ॥੪॥੮॥ 

ଯାହା ଉପଭର ଇଶ୍ଵର ଦୟା କରିଥାନି୍ତ, ଭସ ତାହାକୁ ନିଜ ମନରୁ ଭକଭବ େୁଭଲ ନାହି॥ଁ4॥8॥  

 

ਸੋਰਟਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଭସାରଠି ମହଲା ॥  

 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਮੋਟਹ ਟਵਆਪੀ ਕਿ ਊਚੇ ਕਿ ਨੀਚੇ ॥ 

ସାରା ଦୁନିଆ ଭମାହଭର ଫସି ରହିଛି, ଫଳଭର ମନୁଷ୍ୟ ଭକଭବ ଉଚ୍ଚ ଭହାଇଯାଏ ଆଉ ଭକଭବ ନିମ୍ ୍

ଭହାଇଯାଏ।          

 

ਸੁਧੁ ਨ ਹੋਈਐ ਕਾਹੂ ਜਤਨਾ ਓਿਟਕ ਕੋ ਨ ਪਹੂਚੇ ॥੧॥ 

ଭକୌଣସି ପ୍ରୟାସ ଦ୍ଵାରା ଭସ ଶଦୁ୍ଧ ହୁଏନାହି ଁଆଉ ଭକହ ିମଧ୍ୟ ତାହାକୁ ନିଜ ଲକ୍ଷୟ ସ୍ଥଳଭର ପହଞ୍ଚାଏ 

ନାହି॥ଁ1॥ 
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ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਾਧ ਸਰਣਿ ਛੁਟਕਾਰਾ ॥ 

ହେ ହ ୋର  ନ! ସୋଧଙୁ୍କ ଶରଣହର ଆସିହେ େି ିଁ ରକ୍ଷୋ  ିଳିଥୋଏ।     

 

ਣਿਨੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਜਨਮ ਮਰਿੁ ਨ ਰਹਈ ਣਿਣਰ ਆਵਤ ਿਾਰੋ ਿਾਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁ ବିନୋ ଜନ୍ ମ- ରଣର ଚକ୍ର ସ ୋପ୍ତ େୁଏନୋେି ିଁ, ଏଣ ୁଜୀବ ବୋରମ୍ବୋର ଦୁନିଆକୁ ଆସିଥୋଏ॥ରୁେ॥  

 

ਓਹੁ ਜੁ ਭਰਮੁ ਭੁਲਾਵਾ ਕਹੀਅਤ ਣਤਨ ਮਣਹ ਉਰਣਿਓ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 

ହସ ଯୋେୋ ଭ୍ର  ହବୋେି କେିଥୋନି୍ତ, ସୋରୋ ଦୁନିଆ ତୋେୋ ଭିତହର  ଜ୍ଜ ିରେଥିୋଏ।  

 

ਪੂਰਨ ਭਗਤੁ ਪੁਰਖ ਸੁਆਮੀ ਕਾ ਸਰਿ ਥੋਕ ਤੇ ਣਨਆਰਾ ॥੨॥ 

ପରନ୍ତୁ ପର -ପରୁୁଷ ସ୍ଵୋ ୀଙ୍କ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଭକ୍ତ ସ ସ୍ତ ପଦୋଥଣ ଠୋରୁ ନିେିପ୍ତ ଅହେ॥2॥  

 

ਣਨੰਦਉ ਨਾਹੀ ਕਾਹੂ ਿਾਤੈ ਏਹੁ ਖਸਮ ਕਾ ਕੀਆ ॥ 

ଦୁନିଆର ହକୌଣସି କଥୋକୁ ନିନ୍ଦୋ କର ନୋେି ିଁ, କୋରଣ ଏେୋ  ୋେିକ େି ିଁ ରଚନୋ କରିଛନି୍ତ।      

 

ਜਾ ਕਉ ਣਕਿਪਾ ਕਰੀ ਪਿਣਭ ਮੇਰੈ ਣਮਣਲ ਸਾਧਸੰਗਣਤ ਨਾਉ ਲੀਆ ॥੩॥ 

ଯୋେୋ ଉପହର ହ ୋର ପ୍ରଭୁ କୃପୋ କରିଛନି୍ତ, ହସ େି ିଁ ସନ୍ଥଙ୍କ ପବିତ୍ର ସଭୋହର ପ୍ରଭୁନୋ ର ଭଜନ 

କରିଥୋଏ॥3॥  

 

ਪਾਰਿਿਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਸਣਤਗੁਰ ਸਭਨਾ ਕਰਤ ਉਧਾਰਾ ॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମ, ପରହ ଶ୍ଵର ସଦଗରୁୁ ସବୁଙୁ୍କ ଉଦ୍ଧୋର କରିଥୋନି୍ତ।            

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਣਿਨੁ ਨਹੀ ਤਰੀਐ ਇਹੁ ਪੂਰਨ ਤਤੁ ਿੀਚਾਰਾ ॥੪॥੯॥ 

ହେ ନୋନକ! ଗରୁୁ ବିନୋ ଭବସୋଗରରୁ ପୋର ହେୋଇ ପୋରିବୋ ନୋେି ିଁ, ଏେୋ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ତତ୍ତ୍ଵ ବିଚୋର 

ଅହେ॥4॥9॥  

 

ਸੋਰਣਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହସୋରଠି  େେୋ 5 ॥  

 

ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਖੋਣਜ ਿੀਚਾਣਰਓ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਤੁ ਸਾਰਾ ॥ 

ସନ୍ଧୋନ କରି କରି  ିଁ ୁଏେ ିନିଷ୍କଷଣହର ପେଞ୍ଚଛିି ହଯ ରୋ ଙ୍କ ନୋ  େି ିଁ ହେଷ୍ଠ ଅହେ।        

 

ਣਕਲਣਿਖ ਕਾਟੇ ਣਨਮਖ ਅਰਾਣਧਆ ਗੁਰਮੁਣਖ ਪਾਣਰ ਉਤਾਰਾ ॥੧॥ 

ଏକ କ୍ଷଣ ପୋଇ ିଁ  ଧ୍ୟ ତୋେୋଙ୍କ ଆରୋଧନୋ କରିହେ ସବୁ ପୋପ ଦୂର ହେୋଇଯୋଏ ଆଉ ବୟକି୍ତ ଗରୁୁ ଖୁୀ 

ବନି ଭବସୋଗରରୁ ପୋର ହେୋଇଯୋଏ॥1॥  
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ਹਣਰ ਰਸੁ ਪੀਵਹੁ ਪੁਰਖ ਣਗਆਨੀ ॥ 

ହେ ଜ୍ଞୋନୀ ପରୁୁଷ! େରିରସର ପୋନ କର        

 

ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਮਹਾ ਣਤਿਪਣਤ ਮਨੁ ਪਾਵੈ ਸਾਧੂ ਅੰਣਮਿਤ ਿਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସୋଧ ୁରୂପୀ ଗରୁୁଙ୍କ ଅ ତୃ ବୋଣୀ ଶଣୁ ି ନକୁ  େୋତୃପି୍ତ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇ ଯୋଇଛି॥ରୁେ॥  

 

ਮੁਕਣਤ ਭੁਗਣਤ ਜੁਗਣਤ ਸਚੁ ਪਾਈਐ ਸਰਿ ਸੁਖਾ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ 

ଅ ତୃବୋଣୀର ଫଳସ୍ଵରୂପ େି ିଁ  କିୁ୍ତ, ଭୁକି୍ତ ଏବଂ ସତୟର ପ୍ରୋପି୍ତ ହେୋଇଥୋଏ, ଯିଏ ସବଣସଖୁ ହଦବୋ ବୋେୋ 

ଅେନି୍ତ।  

 

ਅਪੁਨੇ ਦਾਸ ਕਉ ਭਗਣਤ ਦਾਨੁ ਦੇਵੈ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਣਿਧਾਤਾ ॥੨॥ 

ସବଣବୟୋପକ ଅକୋଳ ପରୁୁଷ ବିଧୋତୋ ନିଜ ଦୋସକ ୁନିଜ ଭକି୍ତର ଦୋନ ହଦଇଥୋନି୍ତ॥2॥  

 

ਸਿਵਿੀ ਸੁਿੀਐ ਰਸਨਾ ਗਾਈਐ ਣਹਰਦੈ ਣਧਆਈਐ ਸੋਈ ॥ 

ହସେ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ  େ ିୋକୁ ନିଜ କୋନହର ଶଣୁବିୋ ଉଚିତ, ନିଜ ଜିହ୍ ଵୋହର ତୋେୋଙ୍କ ଗଣୁଗୋନ କରିବୋ ଉଚିତ 

ଆଉ ନିଜ େୃଦୟହର  ଧ୍ୟ ତୋେୋଙ୍କ େି ିଁ ଧ୍ୟୋନ କରିବୋ ଉଚିତ, ଯିଏ  

 

ਕਰਿ ਕਾਰਿ ਸਮਰਥ ਸੁਆਮੀ ਜਾ ਤੇ ਣਿਿਥਾ ਨ ਕੋਈ ॥੩॥ 

ସବୁ କିଛି କରିବୋ ଓ କରୋଇବୋହର ସ ଥଣ ଅେନି୍ତ ଆଉ ହଯଉ ିଁ ସ୍ଵୋ ୀଙ୍କ ଘରୁ ହକେ ିଖୋେି େୋତହର 

ହଫରନି୍ତ ନୋେି ିଁ॥3॥  

 

ਵਡੈ ਭਾਣਗ ਰਤਨ ਜਨਮੁ ਪਾਇਆ ਕਰਹੁ ਣਕਿਪਾ ਣਕਰਪਾਲਾ ॥ 

ବଡ ଭୋଗୟରୁ ହ ୋହେ ନୁଷୟ ଜନ୍ ମ ରୂପୀ ରତ୍ନ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଛି, ହେ କୃପୋନିଧ!ି ହ ୋ’ ଉପହର କୃପୋ କର।             

 

ਸਾਧਸੰਣਗ ਨਾਨਕੁ ਗੁਿ ਗਾਵੈ ਣਸਮਰੈ ਸਦਾ ਗੋੁਪਾਲਾ ॥੪॥੧੦॥ 

ସୋଧ ୁସଙ୍ଗତିହର ନୋନକ ପର ୋତ୍ମୋଙ୍କ ଗଣୁଗୋନ େି ିଁ କରିଥୋନି୍ତ ଏବଂ ସବଣଦୋ ତୋେୋଙ୍କ ଆରୋଧନୋ 

କରିଥୋନି୍ତ॥4॥10॥  

 

ਸੋਰਣਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହସୋରଠି  େେୋ 5 ॥  

 

ਕਣਰ ਇਸਨਾਨੁ ਣਸਮਣਰ ਪਿਭੁ ਅਪਨਾ ਮਨ ਤਨ ਭਏ ਅਰੋਗਾ ॥ 

ସ୍ନୋନ କରି ନିଜ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ  ନ ଏବଂ ତନ ଆହରୋଗୟେୋଭ କରିଛି।             

 

ਕੋਣਟ ਣਿਘਨ ਲਾਥੇ ਪਿਭ ਸਰਿਾ ਪਿਗਟੇ ਭਲੇ ਸੰਜੋਗਾ ॥੧॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣ ହନବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ହକୋେି ହକୋେି ବିଘ୍ନ ସ ୋପ୍ତ ହେୋଇ ଯୋଇଛି ଆଉ ଉତ୍ତ  ସଂହଯୋଗ ଉଦୟ 

ହେୋଇ ଯୋଇଛି॥1॥   
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ਪਿਭ ਿਾਿੀ ਸਿਦ ੁਸੁਭਾਣਖਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବୋଣୀ ଏବଂ ଶବ୍ଦ ହଶୋଭନୀୟ ଅହେ।   

 

ਗਾਵਹੁ ਸੁਿਹੁ ਪੜਹੁ ਣਨਤ ਭਾਈ ਗੁਰ ਪੂਰੈ ਤੂ ਰਾਣਖਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେ ଭୋଇ! ଏେୋକୁ ନିତୟ ଗୋନ କର, ଶଣୁ ଏବଂ ପଢ; ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁ ହ ୋହତ ଭବସୋଗରହର ବୁଡିବୋରୁ ରକ୍ଷୋ 

କରିଛନି୍ତ॥ରୁେ॥   

 

ਸਾਚਾ ਸਾਣਹਿੁ ਅਣਮਣਤ ਵਡਾਈ ਭਗਣਤ ਵਛਲ ਦਇਆਲਾ ॥ 

ସଚ୍ଚୋ ପରହ ଶ୍ଵରଙ୍କ  େ ିୋ ଅନନ୍ତ ଅହେ, ହସ ବଡ ଦୟୋଳୁ ଓ ଭକ୍ତବତ୍ସଳ ଅେନି୍ତ।     

 

ਸੰਤਾ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ਆਣਦ ਣਿਰਦ ੁਪਿਣਤਪਾਲਾ ॥੨॥ 

ନିଜର କତ୍ତଣବୟ ପୋଳନ କରୁଥବିୋ ପ୍ରଭି ଆଦିରୁ େି ିଁ ନିଜ ସନ୍ଥଙ୍କ ସମ୍ମୋନ ରଖଛିନି୍ତ॥2॥       

 

ਹਣਰ ਅੰਣਮਿਤ ਨਾਮੁ ਭੋਜਨੁ ਣਨਤ ਭੰੁਚਹੁ ਸਰਿ ਵੇਲਾ ਮੁਣਖ ਪਾਵਹੁ ॥ 

ନିତୟ େରିନୋ ୋ ତୃର ହଭୋଜନ ଖୋଅ ଏବଂ ଧ୍ୟୋନ କର।       

 

ਜਰਾ ਮਰਾ ਤਾਪੁ ਸਭੁ ਨਾਿਾ ਗੁਿ ਗੋਣਿੰਦ ਣਨਤ ਗਾਵਹੁ ॥੩॥ 

ନିତୟ ହଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ଗଣୁଗୋନ କର, ବୃଦ୍ଧୋବସ୍ଥୋ,  ତୁୃୟ ଓ ସବୁ ଦୁୁଃଖ-କଷ୍ଟ ଦୂର ହେୋଇଯିବ॥3॥  

 

ਸੁਿੀ ਅਰਦਾਣਸ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੈ ਸਰਿ ਕਲਾ ਿਣਿ ਆਈ ॥ 

ହ ୋର ସ୍ଵୋ ୀ ହ ୋର ପ୍ରୋଥଣନୋ ଶଣୁଛିନି୍ତ ଆଉ  ନହର ପରୂ୍ଣ୍ଣ ବଳ ଜୋତ ହେୋଇ ଯୋଇଛି।   

 

ਪਿਗਟ ਭਈ ਸਗਲੇ ਜੁਗ ਅੰਤਣਰ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਕੀ ਵਣਡਆਈ ॥੪॥੧੧॥ 

ଗରୁୁ ନୋନକଙ୍କ  େି ୋ ସ ସ୍ତ ଯଗୁହର ପ୍ରକେ ହେୋଇ ଯୋଇଛି॥4॥11॥    

 

ਸੋਰਣਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ ਚਉਪਦੇ 

ହସୋରଠି  େେୋ 5 ଘର 2 ଚଉପଦୀ ॥  

 

ੴ ਸਣਤਗੁਰ ਪਿਸਾਣਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯୋେୋଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋହର ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋଯୋଇ ପୋହର।  

 

ਏਕੁ ਣਪਤਾ ਏਕਸ ਕੇ ਹਮ ਿਾਣਰਕ ਤੂ ਮੇਰਾ ਗੁਰ ਹਾਈ ॥ 

ଏକ ପରହ ଶ୍ଵର େି ିଁ ଆ ର ପିତୋ ଅେନି୍ତ ଆଉ ଆହ  ତୋେୋଙ୍କ େି ିଁ ସନ୍ତୋନ ଅେୁ, ତୁ େି ିଁ ହ ୋର ଗରୁୁ ଅେୁ।  

 

ਸੁਣਿ ਮੀਤਾ ਜੀਉ ਹਮਾਰਾ ਿਣਲ ਿਣਲ ਜਾਸੀ ਹਣਰ ਦਰਸਨੁ ਦੇਹੁ ਣਦਖਾਈ ॥੧॥ 

ହେ ହ ୋର  ିତ୍ର! ଶଣୁ, ଯଦି ତୁ ହ ୋେର େରିଙ୍କ ଦଶଣନ କରୋଇ ହଦଉ, ତୋେୋହେହେ ହ ୋର  ନ ହତୋ’ 

ପ୍ରତି ବୋରମ୍ବୋର ସ ପିତ ହେବ॥1॥ 
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ਸੁਣਿ ਮੀਤਾ ਧੂਰੀ ਕਉ ਬਣਿ ਜਾਈ ॥ 

ହେ ହ ୋର  ିତ୍ର! ଶଣୁ,    ୁହ ୋର ଚରଣ-ଧଳୂ ିପ୍ର  ିସ ରି୍ପ  ଅହେ।        

 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਤੇਰਾ ਭਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେ ଭୋଇ! ଏେ ି ନ ହ ୋର େି   ଅହେ॥ରୁେ॥  

 

ਪਾਵ ਮਿੋਵਾ ਮਣਿ ਮਣਿ ਧੋਵਾ ਇਹੁ ਮਨੁ ਤੈ ਕੂ ਦੇਸਾ ॥ 

   ୁହ ୋର ର୍ପୋଦକୁ  ୋଲିସ କହର ଆଉ ଭଲ ଭୋବହର ଏେୋକ ୁହଧୋଇଥୋଏ,    ୁଏେ ି ନ ହ ୋହ  େି   

ସ ର୍ପପଣ କରିଥୋଏ।  

 

ਸੁਣਿ ਮੀਤਾ ਹਉ ਤੇਰੀ ਸਰਿਾਈ ਆਇਆ ਪਰਭ ਣਮਿਉ ਦੇਹੁ ਉਪਦੇਸਾ ॥੨॥ 

ହେ ହ ୋର  ିତ୍ର! ଶଣୁ,    ୁହ ୋର ଶରଣହର ଆସିଛି, ହ ୋହ  ଏର୍ପରି ଉର୍ପହଦଶ ଦିଅ ହେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେି  

ହ ୋର  ିଳନ ହେୋଇେିବ॥2॥  

 

ਮਾਨੁ ਨ ਕੀਜੈ ਸਰਣਿ ਪਰੀਜੈ ਕਰੈ ਸੁ ਭਿਾ ਮਨਾਈਐ ॥ 

ଆହ  ଅଭି ୋନ କରିବୋ ଉଚି  ନୁହେ   ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣହର େି   ଆସିବୋ ଉଚି , କୋରଣ ହସ ସବୁ କିଛି 

ଭଲ କରିଥୋନି୍ତ, ହ ଣ ୁ ୋେୋଙୁ୍କ ଭଲ ଭୋବିବୋ ଉଚି ।             

 

ਸੁਣਿ ਮੀਤਾ ਜੀਉ ਣਪਿੰਡੁ ਸਭੁ ਤਨੁ ਅਰਪੀਜੈ ਇਉ ਦਰਸਨੁ ਹਣਰ ਜੀਉ ਪਾਈਐ ॥੩॥ 

ହେ ହ ୋର  ିତ୍ର! ଶଣୁ, ନିଜର ପ୍ରୋଣ, ଶରୀର  ଥୋ ସବୁ କିଛି ଅର୍ପପଣ କରିହଦବୋ ଉଚି । ॥3॥  

 

ਭਇਓ ਅਨੁਗ੍ਰਹੁ ਪਰਸਾਣਦ ਸਿੰਤਨ ਕੈ ਹਣਰ ਨਾਮਾ ਹੈ ਮੀਠਾ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ପ୍ରସୋଦରୁ ପ୍ରଭୁ ହ ୋ’ ଉର୍ପହର ଦୟୋ କରିଛନି୍ତ ଆଉ େରିଙ୍କ ନୋ  ହ ୋହ   ିଠୋ ଲୋଗି େୋଇଛି।          

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁ੍ਣਰ ਣਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਸਭੁ ਅਕੁਿ ਣਨਰਿੰਜਨੁ ਡੀਠਾ ॥੪॥੧॥੧੨॥ 

ଗରୁୁ ନୋନକଙ୍କ ଉର୍ପହର କୃର୍ପୋ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ହସ ଅକୁଳ ଏବଂ ନିରଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସବପତ୍ର 

ହଦଖଛିନି୍ତ॥4॥1॥12॥   

 

ਸੋਰਣਠ ਮਹਿਾ ੫ ॥ 

ହସୋରଠି  େଲୋ 5 ॥  

 

ਕੋਣਿ ਬਰਹਮਿੰਡ ਕੋ ਠਾਕੁਰ ੁਸੁਆਮੀ ਸਰਬ ਜੀਆ ਕਾ ਦਾਤਾ ਰੇ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ହକୋେି ହକୋେି ବ୍ରହ୍ମୋଣ୍ଡର ସ୍ଵୋ ୀ ଅେନି୍ତ ଆଉ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଦୋ ୋ ଅେନି୍ତ।  
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ਪਰਣਤਪਾਿੈ ਣਨਤ ਸਾਣਰ ਸਮਾਿੈ ਇਕੁ ਗੁ੍ਨੁ ਨਹੀ ਮੂਰਣਿ ਜਾਤਾ ਰੇ ॥੧॥ 

ହସ ସବପଦୋ ସ ସ୍ତଙ୍କ ର୍ପୋଳନ ହର୍ପୋଷଣ କରିଥୋନି୍ତ, କିନ୍ତୁ  ଖୂପ  ୋେୋଙ୍କ ଏକ  ଧ୍ୟ ଉର୍ପକୋର ଶଣୁନି୍ତ 

ନୋେି  ॥1॥  

 

ਹਣਰ ਆਰਾਣਧ ਨ ਜਾਨਾ ਰੇ ॥ 

େରିଙ୍କ ଆରୋଧନୋ କରିବୋର ହକୌଣସି ବିଧ ି   ୁଜୋହଣ ନୋେି  ।  

 

ਹਣਰ ਹਣਰ ਗੁ੍ਰ ੁਗੁ੍ਰ ੁਕਰਤਾ ਰੇ ॥ 

ଏଥରି୍ପୋଇ      ୁେରି-େରି ଏବଂ ଗରୁୁ-ଗରୁୁ େି   ହବୋଲିଥୋଏ।  

 

ਹਣਰ ਜੀਉ ਨਾਮੁ ਪਣਰਓ ਰਾਮਦਾਸੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେ େରି! ହ ୋର କୃର୍ପୋରୁ ହ ୋର ନୋ  ରୋ  ଦୋସ ହେୋଇ େୋଇଛି॥ରୁେ॥  

 

ਦੀਨ ਦਇਆਿ ਣਕਰਪਾਿ ਸੁਿ ਸਾਗ੍ਰ ਸਰਬ ਘਿਾ ਭਰਪੂਰੀ ਰੇ ॥ 

ଦୀନଦୟୋଳୁ, କୃର୍ପୋଳ ୁଏବଂ ସଖୁର ସୋଗର ର୍ପର ୋତ୍ମୋ ସବୁଙ୍କ େୃଦୟହର ରେଛିନି୍ତ।  

 

ਪੇਿਤ ਸੁਨਤ ਸਦਾ ਹੈ ਸਿੰਗ੍ ੇਮੈ ਮੂਰਿ ਜਾਣਨਆ ਦਰੂੀ ਰੇ ॥੨॥ 

ହସେ ିଦୀନଦୟୋଳୁ ସବୁଙୁ୍କ ହଦଖଥିୋନି୍ତ, ସନିୁଠୋନି୍ତ ଏବଂ ସଦୋ ସୋଥହିର େି   ରେଥିୋନି୍ତ, କିନ୍ତୁ   ,ୁ  ଖୂପ, 

 ୋେୋଙୁ୍କ ଦୂର େି   ଭୋବିଅଛି॥2॥   

 

ਹਣਰ ਣਬਅਿੰਤੁ ਹਉ ਣਮਣਤ ਕਣਰ ਵਰਨਉ ਣਕਆ ਜਾਨਾ ਹੋਇ ਕੈਸੋ ਰੇ ॥ 

େରି ଅନନ୍ତ ଅେନି୍ତ,    ୁ ୋେୋଙ୍କ ହକଉ   ଅନ୍ତ ବର୍ଣ୍ପନୋ କରି ର୍ପୋରିବ,ି ର୍ପରନ୍ତୁ ହ ୋହ  କଣ ଜଣୋ ଅଛି, ହସ 

କିର୍ପରି ଅେନି୍ତ? 

 

ਕਰਉ ਬੇਨਤੀ ਸਣਤਗੁ੍ਰ ਅਪੁਨੇ ਮੈ ਮੂਰਿ ਦੇਹੁ ਉਪਦੇਸੋ ਰੇ ॥੩॥ 

   ୁନିଜ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ର୍ପୋଖହର ବିନମ୍ର ପ୍ରୋଥପନୋ କହର ହେ    ୁ ଖୂପକୁ  ଫଭୀ ଉର୍ପହଦଶ ଦିଅ॥3॥  

 

ਮੈ ਮੂਰਿ ਕੀ ਕੇਤਕ ਬਾਤ ਹੈ ਕੋਣਿ ਪਰਾਧੀ ਤਣਰਆ ਰੇ ॥ 

 ନୁ ଖୂପର କଣ ଅଛି, ଗରୁୁଙ୍କ ଉର୍ପହଦଶରୁ ହକୋେି ହକୋେି ଅର୍ପରୋଧୀ ଭବସୋଗରରୁ ର୍ପୋର ହେୋଇଛନି୍ତ।      

 

ਗੁ੍ਰ ੁਨਾਨਕੁ ਣਜਨ ਸੁਣਿਆ ਪੇਣਿਆ ਸੇ ਣਿਣਰ ਗ੍ਰਭਾਣਸ ਨ ਪਣਰਆ ਰੇ ॥੪॥੨॥੧੩॥ 

େିଏ ଗରୁୁ ନୋନକଙ୍କ ବିଷୟହର ଶଣୁଛିି ଏବଂ  ୋେୋଙ୍କ ଦଶପନ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଛି, ହସ ର୍ପଣୁ ିଗଭପ ହେୋନିହର ର୍ପଡି 

ନୋେି  ॥4॥2॥13॥  

 

ਸੋਰਣਠ ਮਹਿਾ ੫ ॥ 

ହସୋରଠି  େଲୋ 5 ॥ 

 

ਣਜਨਾ ਬਾਤ ਕੋ ਬਹੁਤੁ ਅਿੰਦਸੇਰੋ ਤੇ ਣਮਿੇ ਸਣਭ ਗ੍ਇਆ ॥ 

ହେଉ   କଥୋର ଭୟ ହ ୋହ  ଗ୍ରୋସ କରୁଥଲିୋ,  ୋେୋ ସବୁ ଦୂର ହେୋଇ େୋଇଛି।  
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ਸਹਜ ਸੈਨ ਅਰ ੁਸੁਿਮਨ ਨਾਰੀ ਊਧ ਕਮਿ ਣਬਗ੍ਸਇਆ ॥੧॥ 

ବର୍ତ୍ପ ୋନ    ୁସ୍ଵୋଭୋବିକ ସଖୁହର ଶୟନ କରୁଅଛି ଆଉ ହ ୋ େୃଦୟହର ପ୍ରସନ୍ନ ୋ ଆସି େୋଇଛି॥1॥  

 

ਦੇਿਹੁ ਅਚਰਜੁ ਭਇਆ ॥ 

ହଦଖ! ଏକ ଅଦୁ୍ଭ  କଥୋ ହେୋଇ େୋଇଛି! 

 

ਣਜਹ ਠਾਕੁਰ ਕਉ ਸੁਨਤ ਅਗ੍ਾਣਧ ਬੋਣਧ ਸੋ ਣਰਦੈ ਗੁ੍ਣਰ ਦਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେଉ   ଭଗବୋନଙ୍କ ଜ୍ଞୋନକୁ ଅଗୋଧ କୁେୋେୋଏ,  ୋେୋଙୁ୍କ ଗରୁୁ ହ ୋ’ େୃଦୟହରଭ ସ୍ଥୋର୍ପନ କରିଛନି୍ତ॥ରୁେ॥  

 

ਜੋਇ ਦਤੂ ਮੋਣਹ ਬਹੁਤੁ ਸਿੰਤਾਵਤ ਤੇ ਭਇਆਨਕ ਭਇਆ ॥ 

ହେଉ    ୋୟୋର ଦୂ  ବିକୋର ହ ୋହ  ଗ୍ରୋସ କରିଥଲିୋ,  ୋେୋ ସ୍ଵୟଂ ଭୟଭୀ  ହେୋଇ େୋଇଛି।        

 

ਕਰਣਹ ਬੇਨਤੀ ਰਾਿ ੁਠਾਕੁਰ ਤੇ ਹਮ ਤੇਰੀ ਸਰਨਇਆ ॥੨॥ 

ହସ ୋହନ ପ୍ରୋଥପନୋ କରନି୍ତ, ଭଗବୋନଙ୍କ ଠୋରୁ ରକ୍ଷୋ କର, ଆହ   ୁ  ଶରଣକୁ ଆସିଛି ॥2॥  

 

ਜਹ ਭਿੰਡਾਰ ੁਗ੍ੋਣਬਿੰਦ ਕਾ ਿੁਣਿਆ ਣਜਹ ਪਰਾਪਣਤ ਣਤਹ ਿਇਆ ॥ 

ହଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ଭକି୍ତର ଭଣ୍ଡୋର ହଖୋଲୋ ହେୋଇଛି, େୋେୋର ଭୋଗୟହର ଏେୋ ହଲଖୋ ହେୋଇଛି  ୋେୋକୁ ଏେୋ 

 ିଳେୋଇଛି।        

 

ਏਕੁ ਰਤਨੁ ਮੋ ਕਉ ਗੁ੍ਣਰ ਦੀਨਾ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਿੁ ਣਿਆ ॥੩॥ 

ଗରୁୁ ହ ୋହ  ଏକ ରତ୍ନ ହଦଇଛନି୍ତ, େୋେୋ ଫଳହର ହ ୋର  ନ ଓ  ନ ଶୀ ଳ ହେୋଇ େୋଇଛି॥3॥  

 

ਏਕ ਬੂਿੰਦ ਗੁ੍ਣਰ ਅਿੰਣਮਰਤੁ ਦੀਨੋ ਤਾ ਅਿਿੁ ਅਮਰ ੁਨ ਮੁਆ ॥ 

ଗରୁୁ ହ ୋହ  ଅ  ୃର ଏକ ବୁନ୍ଦୋ ପ୍ରଦୋନ କରିଛନି୍ତ, େୋେୋ ଫଳହର    ୁଅେଳ ଏବଂ ଆତି୍ମକ ଭୋବହର 

ଅ ର ହେୋଇ େୋଇଛି ଆଉ ଏହବ ହ ୋ’ ର୍ପୋଖକୁ କୋଳ ଆଉ ଆସ ୁନୋେି  ।  

 

ਭਗ੍ਣਤ ਭਿੰਡਾਰ ਗੁ੍ਣਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਸਉਪੇ ਣਿਣਰ ਿੇਿਾ ਮੂਣਿ ਨ ਿਇਆ ॥੪॥੩॥੧੪॥ 

ୱୋେଗିରୁୁ ନିଜ ଭକି୍ତର ଭଣ୍ଡୋର ନୋନକଙୁ୍କ ଅର୍ପପଣ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ହକହବ  ଧ୍ୟ  ୋେୋଙ୍କ କ ପର ହଲଖୋ 

ର୍ପଚୋରି ନୋେୋନି୍ତ ||4||3||14|| 

 

ਸੋਰਣਠ ਮਹਿਾ ੫ ॥ 

ହସୋରଠି  େଲୋ 5 ॥ 

 

ਚਰਨ ਕਮਿ ਣਸਉ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਿੀਨਾ ਸੇ ਜਨ ਣਤਰਪਣਤ ਅਘਾਈ ॥ 

େୋେୋର  ନ ଭଗବୋନଙ୍କ ଚରଣ-କ ଳହର ରେିଛି, ହସ ୋହନ  ୃପ୍ତ ଓ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ରେିଥୋନି୍ତ।  

 

ਗੁ੍ਿ ਅਮੋਿ ਣਜਸੁ ਣਰਦੈ ਨ ਵਣਸਆ ਤੇ ਨਰ ਣਤਰਸਨ ਣਤਰਿਾਈ ॥੧॥ 

େୋେୋର େୃଦୟହର ଅ ଲୂୟ ଗଣୁ ନିବୋସ କହର ନୋେି  , ହସେ ିର୍ପରୁୁଷ  ୃଷ୍ଣୋହର େି   ରେଥିୋଏ॥1॥  
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ਹਣਰ ਆਰਾਧੇ ਅਰੋਗ੍ ਅਨਦਾਈ ॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ଆରୋଧନୋ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ  ନୁଷୟ ହରୋଗ କୁ୍ତ ଓ ଆନନ୍ଦି  ହେୋଇଥୋଏ।     

 

ਣਜਸ ਨੋ ਣਵਸਰੈ ਮੇਰਾ ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ਣਤਸੁ ਿਾਿ ਬੇਦਨ ਜਿੁ ਆਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େୋେୋକୁ ହ ୋର ପି୍ରୟ ରୋ  ବିସ ୍ ୃ ହେୋଇେୋନି୍ତ,  ୋେୋକୁ ଲହକ୍ଷ ସଙ୍କେ ଆସିଥୋଏ॥ରୁେ॥ 
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Page 613 

 

ਜਿਹ ਿਨ ਓਟ ਗਹੀ ਪ੍ਰਭ ਤੇਰੀ ਸੇ ਸੁਖੀਏ ਪ੍ਰਭ ਸਰਣੇ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ହେଉ ଁଭକ୍ତ ହ ୋର ଆଶ୍ରୟ ହେଇଛି, ହେ ହ ୋର ଶରଣହର େଖୁ ହଭୋଗ କରିଥୋଏ।   

 

ਜਿਹ ਨਰ ਜਿਸਜਰਆ ਪ੍ੁਰਖੁ ਜਿਧਾਤਾ ਤੇ ਦਖੁੀਆ ਮਜਹ ਗਨਣੇ ॥੨॥ 

ହେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ପରମ-ପରୁୁଷ ବ୍ିଧୋ ୋଙୁ୍କ ଭୁଲି େୋଇଛି, ହେ ଦୁୁଃଖୀ ମେୁଷୟ ଭୋବ୍ହର ଗଣ ି େୁଏ॥2॥  

 

ਜਿਹ ਗੁਰ ਮਾਜਨ ਪ੍ਰਭੂ ਜਿਵ ਿਾਈ ਜਤਹ ਮਹਾ ਅਨੰਦ ਰਸੁ ਕਜਰਆ ॥ 

େିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ର ି ଶ୍ରଦ୍ଧୋ ଧୋରଣ କରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠୋହର େରୁ ି ଲଗୋଇ ଥୋଏ,  ୋେୋକୁ ମେୋ ଆେନ୍ଦର ରେ 

ଅେୁଭୂ  ହେୋଇଥୋଏ।  

 

ਜਿਹ ਪ੍ਰਭੂ ਜਿਸਾਜਰ ਗੁਰ ਤੇ ਿੇਮੁਖਾਈ ਤੇ ਨਰਕ ਘੋਰ ਮਜਹ ਪ੍ਜਰਆ ॥੩॥ 

େିଏ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବ୍ିେମ୍ ୃ କରି ଗରୁୁଙ୍କ ଠୋରୁ ବ୍ିମଖୁ ହେୋଇେୋଏ, ହେ ଭୟୋେକ େକକହର ପଡିଥୋଏ॥3॥  

 

ਜਿਤੁ ਕੋ ਿਾਇਆ ਜਤਤ ਹੀ ਿਾਗਾ ਤੈਸੋ ਹੀ ਵਰਤਾਰਾ ॥ 

ଭଗବ୍ୋେ ମେୁଷୟକୁ ହେଉ ଁକୋମହର ଲଗୋଇଥୋନି୍ତ,  ୋେୋର ଆଚରଣ ହେପରି େି ଁହେୋଇଥୋଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਸਹ ਪ੍ਕਰੀ ਸੰਤਨ ਕੀ ਜਰਦੈ ਭਏ ਮਗਨ ਚਰਨਾਰਾ ॥੪॥੪॥੧੫॥ 

େୋେକ େେଥଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ଧରିଛନି୍ତ ଏବ୍ଂ  ୋେୋଙ୍କ େୃଦୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣହର ମଗ୍ନ ହେୋଇ େୋଇଛି 

||4||4||15|| 

 

ਸੋਰਜਿ ਮਹਿਾ ੫ ॥ 

ହେୋରଠି ମେଲୋ 5 ॥ 

 

ਰਾਿਨ ਮਜਹ ਰਾਿਾ ਉਰਝਾਇਓ ਮਾਨਨ ਮਜਹ ਅਜਭਮਾਨੀ ॥ 

ହେପରି ରୋଜୋ ରୋଜୟର କୋେକୟହର ଫେି ରେଥିୋଏ, ହେପରି ଅଭିମୋେୀ ପରୁୁଷ ଅଭିମୋେହର ଫେି 

ରେଥିୋଏ,       

 

ਿੋਭਨ ਮਜਹ ਿੋਭੀ ਿੋਭਾਇਓ ਜਤਉ ਹਜਰ ਰੰਜਗ ਰਚੇ ਜਗਆਨੀ ॥੧॥ 

ହେପରି ହଲୋଭୀ ପରୁୁଷ ହଲୋଭହର ମଜ୍ଜ ିରେଥିୋଏ, ହେପରି େି ଁଜ୍ଞୋେୀ ପରୁୁଷ ଭଗବ୍ୋେଙ୍କ ରଙ୍ଗହର 

ଲୀେ ରେଥିୋଏ॥1॥  

 

ਹਜਰ ਿਨ ਕਉ ਇਹੀ ਸੁਹਾਵੈ ॥ 

ଭକ୍ତକୁ ଏେୋ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ ହେ      
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ਪੇ੍ਜਖ ਜਨਕਜਟ ਕਜਰ ਸੇਵਾ ਸਜਤਗੁਰ ਹਜਰ ਕੀਰਤਜਨ ਹੀ ਜਤਰਪ੍ਤਾਵੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେ େିକଟହର େି ଁଦଶକେ କରି େଦଗରୁୁଙ୍କ ହେବ୍ୋ କରିଥୋଏ ଆଉ ଭଗବ୍ୋେଙ୍କ ଭଜେ କରି  ୃପ୍ତ 

ହେୋଇଥୋଏ॥ରୁେ॥  

 

ਅਮਿਨ ਜਸਉ ਅਮਿੀ ਿਪ੍ਟਾਇਓ ਭੂਮਨ ਭੂਜਮ ਜਪ੍ਆਰੀ ॥ 

େିଶୋେକ୍ତ ପରୁୁଷ ମୋଦକ ପଦୋଥକହର ମଜି୍ଜ ରେଥିୋଏ ଆଉ ଭୂମି ମୋଲିକର ହପ୍ରମ େିଜ ଭୂମିର ବୃ୍ଦି୍ଧ 

କରିବ୍ୋହର ଥୋଏ।          

 

ਖੀਰ ਸੰਜਗ ਿਾਜਰਕੁ ਹੈ ਿੀਨਾ ਪ੍ਰਭ ਸੰਤ ਐਸੇ ਜਹਤਕਾਰੀ ॥੨॥ 

ହେପରି ହଛୋଟ ବ୍ୋଳକର ଲୋଳେୋ ଦୁଧହର ଥୋଏ, ହେପରି େନ୍ଥ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େେ ି ଆଧ୍ୟୋତି୍ମକ ହପ୍ରମ 

କରିଥୋଏ॥2॥  

 

ਜਿਜਦਆ ਮਜਹ ਜਿਦਅੁੰਸੀ ਰਜਚਆ ਨੈਨ ਦੇਜਖ ਸੁਖੁ ਪ੍ਾਵਜਹ ॥ 

ବ୍ିଦ୍ଵୋେ ବ୍ୟକି୍ତ ବ୍ିଦୟୋର ଅଧ୍ୟୟେହର ମଗ୍ନ ଥୋଏ ଆଉ ଆଖ ିେନୁ୍ଦର ରୂପର ଅେୁଭୂ ି କରିଥୋଏ,   

 

ਿੈਸੇ ਰਸਨਾ ਸਾਜਦ ਿੁਭਾਨੀ ਜਤਉ ਹਜਰ ਿਨ ਹਜਰ ਗੁਣ ਗਾਵਜਹ ॥੩॥ 

ହେପରି ଜିହ୍ ଵୋ ବ୍ିଭିନ୍ନ ସ୍ଵୋଦହର ମସ୍ତ ରେଥିୋଏ, ହେପରି େି ଁଭକ୍ତ ଭଗବ୍ୋେଙ୍କ ଗଣୁଗୋେ କରିବ୍ୋହର ଲୀେ 

ରେଥିୋଏ॥3॥  

 

ਿੈਸੀ ਭੂਖ ਤੈਸੀ ਕਾ ਪ੍ੂਰਕੁ ਸਗਿ ਘਟਾ ਕਾ ਸੁਆਮੀ ॥ 

ମେୁଷୟର  ୃଷ୍ଣୋ-ଅଭିଳୋଷ ଅେୁେୋହର ହେେ ିେବୁ୍ଙ୍କ େୃଦୟର ସ୍ଵୋମୀ େବୁ୍ଙ୍କ ଇଚ୍ଛୋ ପରୂଣ କରିଥୋନି୍ତ।  

 

ਨਾਨਕ ਜਪ੍ਆਸ ਿਗੀ ਦਰਸਨ ਕੀ ਪ੍ਰਭੁ ਜਮਜਿਆ ਅੰਤਰਿਾਮੀ ॥੪॥੫॥੧੬॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶକେର  ୀବ୍ର ଅଭିଳୋଷ େୋେକଙ୍କ ଥଲିୋ ଏବ୍ଂ  ୋେୋଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁ ମିଳ ିେୋଇଛନି୍ତ ||4||5||16|| 

 

ਸੋਰਜਿ ਮਹਿਾ ੫ ॥ 

ହେୋରଠି ମେଲୋ 5 ॥  

 

ਹਮ ਮੈਿੇ ਤੁਮ ਊਿਿ ਕਰਤੇ ਹਮ ਜਨਰਗੁਨ ਤੂ ਦਾਤਾ ॥ 

ହେ ପ ି ପୋବ୍େ! ଆହମ ପୋପର ମଇଳୋ ଦ୍ଵୋରୋ ମଳିେ ହେୋଇଛ ୁଆଉ  ୁହମ େି ଁପବ୍ିତ୍ର କରୁଅଛ, ଆହମ 

େିଗକଣୁ ଅଟୁ ଆଉ  ୁହମ ଆମର ଦୋ ୋ ଅଟ।                    

 

ਹਮ ਮੂਰਖ ਤੁਮ ਚਤੁਰ ਜਸਆਣੇ ਤੂ ਸਰਿ ਕਿਾ ਕਾ ਜਗਆਤਾ ॥੧॥ 

ଆହମ ମଖୂକ ଅଟୁ, କିନ୍ତୁ  ୁହମ ଜ୍ଞୋେୀ ଅଟ,  ୁହମ େି ଁେବ୍କ କଳୋର ଜ୍ଞୋ ୋ ଅଟ॥1॥  

 

ਮਾਧੋ ਹਮ ਐਸੇ ਤੂ ਐਸਾ ॥ 

ହେ ଇଶ୍ଵର! ଆହମ ଜୀବ୍ ଏପରି େୀଚ ଅଟୁ ଆଉ  ୁହମ ଏପରି େବ୍କ କଳୋ େମ୍ପର୍ଣ୍କ ଅଟ।     
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ਹਮ ਪ੍ਾਪ੍ੀ ਤੁਮ ਪ੍ਾਪ੍ ਖੰਡਨ ਨੀਕੋ ਿਾਕੁਰ ਦੇਸਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଆହମ ବ୍ଡ ପୋପୀ ଅଟୁ ଆଉ  ୁହମ ପୋପର େୋଶ କରିବ୍ୋ ବ୍ୋଲୋ ଅଟ, ହେ ଠୋକୁର! ହ ୋ’ର େିବ୍ୋେ ସ୍ଥୋେ 

ମହେୋରମ ଅହଟ॥ରୁେ॥  

 

ਤੁਮ ਸਭ ਸਾਿੇ ਸਾਜਿ ਜਨਵਾਿੇ ਿੀਉ ਜਪ੍ੰਡੁ ਦੇ ਪ੍ਰਾਨਾ ॥ 

ହେ ପରହମଶ୍ଵର!  ୁହମ େି ଁଆତ୍ମୋ, ଶରୀର ଓ ପ୍ରୋଣ ହଦଇ େବୁ୍ଙ୍କ ରଚେୋ କରି ପୋଳେ କରୁଅଛ।      

 

ਜਨਰਗੁਨੀਆਰੇ ਗੁਨੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ਤੁਮ ਦਾਨੁ ਦੇਹੁ ਜਮਹਰਵਾਨਾ ॥੨॥ 

ହେ ଦୟୋଳୁ ପ୍ରଭୁ! ଆହମ ଗଣୁବ୍ିେୀେ ଅଟୁ ଆଉ ଆମ ଭି ହର ହକୌଣେି ଗଣୁ ବ୍ିଦୟମୋେ େୋେି ଁ, ଏଣ ୁ

ଆମକୁ ଗଣୁ ପ୍ରଦୋେ କର॥2॥  

 

ਤੁਮ ਕਰਹੁ ਭਿਾ ਹਮ ਭਿੋ ਨ ਿਾਨਹ ਤੁਮ ਸਦਾ ਸਦਾ ਦਇਆਿਾ ॥ 

ହେ ଦୟୋଳୁ ପ୍ରଭୁ! ଆହମ ଜୀବ୍ର  ୁମ ଭଲ କରୁଅଛ, ପରନ୍ତୁ ଆହମ ଜୀବ୍ ହ ୋର ଭଲକୁ ବୁ୍ଝ ିପୋରୁ 

େୋେ ଁୁ,  ୁହମ ଆମ ପ୍ର ି େବ୍କଦୋ ଦୟୋବ୍ୋେ ଅଟ।  

 

ਤੁਮ ਸੁਖਦਾਈ ਪ੍ੁਰਖ ਜਿਧਾਤੇ ਤੁਮ ਰਾਖਹੁ ਅਪ੍ੁਨੇ ਿਾਿਾ ॥੩॥ 

ହେ ପରମ ବ୍ିଧୋ ୋ!  ୁହମ ଆମକୁ େଖୁ-େମଦିୃ୍ଧ ପ୍ରଦୋେ କରିବ୍ୋ ବ୍ୋଲୋ ଅଟ, ଏଥପିୋଇ ଁ ୁହମ େିଜର 

େନ୍ତୋେର ରକ୍ଷୋ କର॥3॥  

 

ਤੁਮ ਜਨਧਾਨ ਅਟਿ ਸੁਜਿਤਾਨ ਿੀਅ ਿੰਤ ਸਜਭ ਿਾਚੈ ॥ 

ହେ ଇଶ୍ଵର!  ୁହମ ଗଣୁର ଭଣ୍ଡୋର ଅଟ, ଅଟଳ େଲୁ ୋେ ଅଟ ଆଉ େମସ୍ତ ଜୀବ୍ ହ ୋ’ ଠୋରୁ େି ଁ

ମୋଗିଥୋନି୍ତ।  

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਮ ਇਹੈ ਹਵਾਿਾ ਰਾਖ ੁਸੰਤਨ ਕੈ ਪ੍ਾਛੈ ॥੪॥੬॥੧੭॥ 

େୋେକ କେନି୍ତ ହେ ଦୟୋଳୁ ପରହମଶ୍ଵର! ଆମ ଜୀବ୍ଙ୍କ ଏେ ିଅବ୍ସ୍ଥୋ ଅହଟ, ହ ଣ ୁ ୁହମ ଆମ ଉପହର 

କୃପୋ କରି ଆମକୁ େନ୍ଥଙ୍କ ମୋଗକହର ଚଳୋଅ||4||6||17|| 

 

ਸੋਰਜਿ ਮਹਿਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ ॥ 

ହେୋରଠି ମେଲୋ 5 ଘର 2  ॥ 

 

ਮਾਤ ਗਰਭ ਮਜਹ ਆਪ੍ਨ ਜਸਮਰਨੁ ਦੇ ਤਹ ਤੁਮ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ 

ହେପରି  ୁହମ ମୋ ୋର ଗଭକହର େିଜ ସ୍ମରଣର ଦୋେ ହଦଇ ହମୋର ରକ୍ଷୋ କରିଥଲି;        

 

ਪ੍ਾਵਕ ਸਾਗਰ ਅਥਾਹ ਿਹਜਰ ਮਜਹ ਤਾਰਹੁ ਤਾਰਨਹਾਰੇ ॥੧॥ 

ହେପରି େି ଁହେ ମକିୁ୍ତଦୋ ୋ ପ୍ରଭୁ! ଏେ ିଜଗ  ରୂପୀ ଅଗି୍ନ େୋଗରର ଅଥଳ ଲେଡିରୁ ହମୋହ  ପୋର 

କରୋଇ ଦିଅ॥1॥   
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ਮਾਧੌ ਤੂ ਿਾਕੁਰ ੁਜਸਜਰ ਮੋਰਾ ॥ 

ହେ ଭଗବ୍ୋେ!  ୁ େି ଁହମୋର ଠୋକୁର ଓ ମୋଲିକ ଅଟୁ ଆଉ  

 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਤੁਹਾਰੋ ਧੋਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହଲୋକ-ପରହଲୋକହର ହମୋ’ ପୋଇ ଁହ ୋର େି ଁଆଶ୍ରୟ ଅଟୁ ॥ରୁେ॥  

 

ਕੀਤੇ ਕਉ ਮੇਰੈ ਸੰਮਾਨੈ ਕਰਣਹਾਰ ੁਜਤਰਣੁ ਿਾਨੈ ॥ 

ଭଗବ୍ୋେଙ୍କ ଦ୍ଵୋରୋ ରଚି  ପଦୋଥକକୁ  ୁଚ୍ଛ ମେୁଷୟ ପବ୍କ  ଭଳ ିବ୍ଡ ଭୋବ୍ିଥୋଏ, କିନ୍ତୁ  ୋେୋର ରଚୟି ୋକୁ 

 ୃଣ ଭଳ ିହଛୋଟ ଭୋବ୍ିଥୋଏ।    

 

ਤੂ ਦਾਤਾ ਮਾਗਨ ਕਉ ਸਗਿੀ ਦਾਨੁ ਦੇਜਹ ਪ੍ਰਭ ਭਾਨੈ ॥੨॥ 

ହେ ପରମୋତ୍ମୋ!  ୁ ଦୋ ୋ ଅଟୁ ଆଉ େମହସ୍ତ ହ ୋର ଦ୍ଵୋରହର ଭିକୋରୀ ଅଟନି୍ତ, କିନ୍ତୁ  ୁ େିଜ ଇଚ୍ଛୋ 

ଅେୁେୋହର େି ଁଦୋେ ହଦଇଥୋନି୍ତ॥2॥  

 

ਜਖਨ ਮਜਹ ਅਵਰ ੁਜਖਨੈ ਮਜਹ ਅਵਰਾ ਅਚਰਿ ਚਿਤ ਤੁਮਾਰੇ ॥ 

ହେ ଇଶ୍ଵର!  ୁମର ଲୀଳୋ ଅଦୁ୍ଭ  ଅହଟ, କୋରଣ ଏକ କ୍ଷଣହର େି ଁ ୁହମ ରୂପ ବ୍ଦଳୋଉ ଥୋଅ।                  

 

ਰੜੂੋ ਗੂੜੋ ਗਜਹਰ ਗੰਭੀਰੋ ਊਚੌ ਅਗਮ ਅਪ੍ਾਰੇ ॥੩॥ 

 ୁହମ େନୁ୍ଦର, ରେେୟପରୂ୍ଣ୍କ, ଗେେ ଗମ୍ଭୀର, େହବ୍କୋଚ୍ଚ, ଅଗମୟ ଏବ୍ଂ ଅପୋର ଅଟନି୍ତ॥3॥ 
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ਸਾਧਸੰਗਿ ਜਉ ਤੁਮਗਿ ਗਮਲਾਇਓ ਤਉ ਸੁਨੀ ਤੁਮਾਰੀ ਬਾਣੀ ॥ 

ଯେଯେଯେଯେ େୁଯେ ଯେୋଯେ ସୋଧଙୁ୍କ ପେିତ୍ର ସଭୋଯେ େିଶୋଇଛ, ଯସଇଠି େ   ୁେୁେେ େୋଣୀ ଶଣୁଛିି।  

 

ਅਨਦ ੁਭਇਆ ਪੇਖਤ ਿੀ ਨਾਨਕ ਪਰਤਾਪ ਪੁਰਖ ਗਨਰਬਾਣੀ ॥੪॥੭॥੧੮॥ 

ନିରି୍ଲପ୍ତ ପେେୋତ୍ମୋଙ୍କ ଯେଜ-ପ୍ରେୋପ ଯେଖ ିନୋନକଙ୍କ େନଯେ ଆନନ୍ଦ ଜୋେ ଯ ୋଇ େୋଇଛି ||4||7||18|| 

 

ਸੋਰਗਿ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ଯସୋେଠି େ ର୍ଲୋ 5 ॥  

 

ਿਮ ਸੰਤਨ ਕੀ ਰੇਨੁ ਗਪਆਰੇ ਿਮ ਸੰਤਨ ਕੀ ਸਰਣਾ ॥ 

ଯ  ପି୍ରୟ! ଆଯେ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚେଣ-ଧେୁ ିଅଟୁ ଆଉ ଆଯେ େୋ ୋଙ୍କ ଶେଣଯେ େ ଛିୁ।    

 

ਸੰਤ ਿਮਾਰੀ ਓਟ ਸਤਾਣੀ ਸੰਤ ਿਮਾਰਾ ਿਿਣਾ ॥੧॥ 

ସନ୍ଥ ଆେେ ସୋ ୋେୋ ଅଟନି୍ତ ଏେଂ ଯସ ଆେେ ସନୁ୍ଦେ ଆଭୁଷଣ ଅଟନି୍ତ॥1॥  

 

ਿਮ ਸੰਤਨ ਗਸਉ ਬਗਣ ਆਈ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ଦ୍ଵୋେୋ  ି   ଆେେ େିକୋଶ ଯ ୋଇଥୋଏ।        

 

ਪੂਰਗਬ ਗਲਗਖਆ ਪਾਈ ॥ 

ପେୂବ ଜନ୍ ମେ କେବ ଅନୁସୋଯେ ଭୋଗ୍ୟଯେ େୋ ୋ କିଛି ଯର୍ଲଖୋ ଯ ୋଇଥୋଏ, େୋ ୋ ଯେୋଯେ େିେ ିେୋଇଛି।  

 

ਇਿੁ ਮਨੁ ਤੇਰਾ ਭਾਈ ॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଯ  ସନ୍ଥ! ଯେୋେ ଏ  ିେନ ଆପଣଙ୍କ  ି   ଅଯଟ ॥େୁ ॥  

 

ਸੰਤਨ ਗਸਉ ਮੇਰੀ ਲੇਵਾ ਦੇਵੀ ਸੰਤਨ ਗਸਉ ਗਬਉਿਾਰਾ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସ ିେ  ି   ଯେୋେ ଯେେୋ-ଯନେୋ ଚୋରି୍ଲଛି ଆଉ େୋ ୋଙ୍କ ସ ିେ  ି   ଯେୋେ ସମ୍ପକିୃ୍ତ ଅଯଟ।      

 

ਸੰਤਨ ਗਸਉ ਿਮ ਲਾਿਾ ਖਾਗਟਆ ਿਗਰ ਭਿਗਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥੨॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗେିଯେ ଆଯେ ର୍ଲୋଭ ଅଜବନ କେିଛ;ୁ  େିଙ୍କ ଭକି୍ତେ ଭଣ୍ଡୋେ ଆେେ  ୃେୟଯେ ଭେି 

େ ଛିି॥2॥  

 

ਸੰਤਨ ਮੋ ਕਉ ਪੂੰਜੀ ਸਉਪੀ ਤਉ ਉਤਗਰਆ ਮਨ ਕਾ ਧੋਖਾ ॥ 

ଯେଯେଯେଯେ ସନ୍ଥ ଯେୋଯେ  େିନୋେେ ପଞିୁ୍ଜ ଅପବଣ କେିଛନି୍ତ, ଯେୋେ େନେୁ ଯଧୋକୋ େୋ ୋେି େୋଇଛି।  

 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਅਬ ਕਿਾ ਕਰੈਿੋ ਜਉ ਫਾਗਟਓ ਸਿਲੋ ਲੇਖਾ ॥੩॥ 

ଏଯେ େେେୋଜ େଧ୍ୟ କଣ କେିପୋେିେ? କୋଣବ ଭଗ୍େୋନ ଯେୋେ କେବେ ଯର୍ଲଖୋ ଚିେି ଯେଇଛନି୍ତ॥3॥  
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ਮਿਾ ਅਨੰਦ ਭਏ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸੰਤਨ ਕੈ ਪਰਸਾਦੇ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ପ୍ରସୋେ ଦ୍ଵୋେୋ େ   ୁେ ୋ ଆନନ୍ଦିେ ଯ ୋଇ େୋଇଛି ଆଉ ଯେୋଯେ ସଖୁେ ପ୍ରୋପି୍ତ ଯ ୋଇ େୋଇଛି।    

 

ਕਿੁ ਨਾਨਕ ਿਗਰ ਗਸਉ ਮਨੁ ਮਾਗਨਆ ਰੰਗਿ ਰਤੇ ਗਬਸਮਾਦੇ ॥੪॥੮॥੧੯॥ 

ନୋନକ କ ନି୍ତ, ଯେୋେ େନ ଈଶ୍ବେଙ୍କ ସୋଥଯିେ ର୍ଲୋଗି୍ େୋଇଛି ଓ େୋ ୋଙ୍କ ଅଦୁ୍ଭେ ଯପ୍ରେ େଙ୍ଗଯେ େଗ୍ନ 

ଯ ୋଇ େୋଇଛି ||4||8||19| 

 

ਸੋਰਗਿ ਮਃ ੫ ॥ 

ଯସୋେଠି େ ର୍ଲୋ 5 ॥  

 

ਜੇਤੀ ਸਮਿਰੀ ਦੇਖਿੁ ਰੇ ਨਰ ਤੇਤੀ ਿੀ ਛਗਡ ਜਾਨੀ ॥ 

ଯ  େୋନେ! େୁଯେ ଏଇଠି େୋ ୋ ଯେଖଛୁ, ସେୁ ଏଠି  ି   ଛୋଡି ଚୋରି୍ଲ େିେୋକୁ ଯ େ।  

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੰਗਿ ਕਗਰ ਗਬਉਿਾਰਾ ਪਾਵਗਿ ਪਦ ੁਗਨਰਬਾਨੀ ॥੧॥ 

ଏଣ ୁେୋେଙ୍କ ନୋେ ସୋଥଯିେ େୟୋପୋେ କେ, େୋ ୋଯ ଯର୍ଲ ଯେୋଯେ େକିୁ୍ତ େିେିେ॥1॥  

 

ਗਪਆਰੇ ਤੂ ਮੇਰੋ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ 

ଯ  ପି୍ରୟ! େୁ  ି   ଯେୋେ ସଖୁେୋେୋ ଅଟୁ।  

 

ਿੁਗਰ ਪੂਰੈ ਦੀਆ ਉਪਦੇਸਾ ਤੁਮ ਿੀ ਸੰਗਿ ਪਰਾਤਾ ॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଯେଯେ ଥେୁ୍ ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗ୍େୁୁ ଯେୋଯେ ଉପଯେଶ ଯେଇଛନି୍ତ, ଯସଯେ ଠୋେୁ ଯେୋ’ ଠୋଯେ ଯେୋେ ର୍ଲଗ୍ନ ର୍ଲୋଗି୍ 

େୋଇଛି॥େୁ ॥  

 

ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਲੋਭ ਮੋਿ ਅਗਭਮਾਨਾ ਤਾ ਮਗਿ ਸੁਖੁ ਨਿੀ ਪਾਈਐ ॥ 

କୋେ, ଯରୋଧ, ଯର୍ଲୋଭ, ଯେୋ  ଏେଂ ଅ ଂକୋେଯେ ର୍ଲୀନ େ ଯିର୍ଲ ସଖୁ ଉପର୍ଲବ୍ଧ  ୁଏନୋ ି  ।   

 

ਿੋਿੁ ਰੇਨ ਤੂ ਸਿਲ ਕੀ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤਉ ਅਨਦ ਮੰਿਲ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥੨॥ 

ଯ  ଯେୋେ େନ! େୁ ସେୁଙ୍କ ଚେଣ-ଧେୁ ିଯ ୋଇ େୋଅ, େୋ ୋଯ ଯର୍ଲ ଯେୋଯେ ଆନନ୍ଦ, ପ୍ରସନ୍ନ ଓ ସଖୁ 

ଉପର୍ଲବ୍ଧ ଯ େ॥2॥  

 

ਘਾਲ ਨ ਭਾਨੈ ਅੰਤਰ ਗਬਗਧ ਜਾਨੈ ਤਾ ਕੀ ਕਗਰ ਮਨ ਸੇਵਾ ॥ 

ଯ  େନ! େୁ େୋ ୋଙ୍କ ଭଜନ କେ, େିଏ ସେୁଙ୍କ ଅନ୍ତେେ ଭୋେନୋକୁ ଜୋଣଥିୋନି୍ତ ଆଉ େିଏ ଯେୋେ ଯସେୋକୁ 

ନିଷ୍ଫେ ଯ େୋକୁ େିଅନି୍ତ ନୋ ି  ।      

 

ਕਗਰ ਪੂਜਾ ਿੋਗਮ ਇਿੁ ਮਨੂਆ ਅਕਾਲ ਮੂਰਗਤ ਿੁਰਦੇਵਾ ॥੩॥ 

େୁ ଯସ  ିଗ୍େୁୁଯେେଙ୍କ ପଜୂୋ କେ ଆଉ ନିଜେ ଏ  ିେନକୁ େୋ ୋଙୁ୍କ ସେପବଣ କେ େିଏ ଅକୋେେରିୂ୍ତ୍ତ 

ଅଟନି୍ତ॥3॥  
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ਿੋਗਬਦ ਦਾਮੋਦਰ ਦਇਆਲ ਮਾਧਵੇ ਪਾਰਬਰਿਮ ਗਨਰੰਕਾਰਾ ॥ 

ନୋନକ କ ନି୍ତ, ଯ  ଯଗ୍ୋେିନ୍ଦ! ଯ  େୋଯେୋେେ! ଯ  େୀନେୟୋେୁ! ଯ  େୋଧେ! ଯ  ନିେଙ୍କୋେ ପେଂବ୍ରହ୍ମ!   

 

ਨਾਮੁ ਵਰਤਗਣ ਨਾਮੋ ਵਾਲੇਵਾ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੪॥੯॥੨੦॥ 

ଯେୋେ ନୋେ  ି   ଯେୋେ ନିେୟ ଉପଯେୋଗ୍ୀ େସୁ୍ତ ଅଯଟ, ଯେୋେ ନୋେ  ି   ଯେୋେ ସୋେୋନ ଅଯଟ ଆଉ 

ଯେୋେ ନୋେ  ି   ଯେୋେ ପ୍ରୋଣେ ଆଧୋେ ଅଯଟ ||4||9||20|| 

 

ਸੋਰਗਿ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ଯସୋେଠି େ ର୍ଲୋ 5 ॥  

 

ਗਮਰਤਕ ਕਉ ਪਾਇਓ ਤਗਨ ਸਾਸਾ ਗਬਛੁਰਤ ਆਗਨ ਗਮਲਾਇਆ ॥ 

ସେଗ୍େୁୁ େେୃକେ ପ୍ରୋଣଯେ  େିନୋେେ ପ୍ରୋଣ ଯେଇଛନି୍ତ ଆଉ ପେେୋତ୍ମୋ େିଯେେ ଯ ୋଇଥେିୋ ଜୀେଙୁ୍କ 

େୋ ୋଙ୍କ ସ ିେ େିଶୋଇଛନି୍ତ।  

 

ਪਸੂ ਪਰੇਤ ਮੁਿਧ ਭਏ ਸਰਤੇੋ ਿਗਰ ਨਾਮਾ ਮੁਗਖ ਿਾਇਆ ॥੧॥ 

ପଶ,ୁ ଯପ୍ରେ ଏେଂ େଖୂବ େନୁଷୟ େଧ୍ୟ  େିନୋେେ ଯରୋେୋ େନିେୋଇଛି ଆଉ ଯସେୋଯନ ନିଜ େଖୁଯେ 

 େିନୋେେ ଗ୍ଣୁଗ୍ୋନ କେିଛନି୍ତ॥1॥  

 

ਪੂਰੇ ਿੁਰ ਕੀ ਦੇਖੁ ਵਡਾਈ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗ୍େୁୁଙ୍କ େଡିେୋ ଯେଖ                                                       

 

ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਗਤ ਕਿਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਰਿਾਉ ॥ 

େୋ ୋଙ୍କ େରୂ୍ଲୟୋଙ୍କନ କେୋେୋଇ ପୋେିେ ନୋ ି  ॥େୁ ॥  

 

ਦਖੂ ਸੋਿ ਕਾ ਢਾਗਿਓ ਡੇਰਾ ਅਨਦ ਮੰਿਲ ਗਬਸਰਾਮਾ ॥ 

ଯସ େୁୁଃଖ ଓ ସଖୁେ ଯଡେୋ ଧ୍ଵଂସ କେି ଯେଇଛନି୍ତ ଆଉ ଜୀେଙୁ୍କ ଆନନ୍ଦ-େଙ୍ଗେ ଏେଂ େିରୋେ ପ୍ରେୋନ 

କେିଛନି୍ତ।  

 

ਮਨ ਬਾਾਂਛਤ ਫਲ ਗਮਲੇ ਅਗ ੰਤਾ ਪੂਰਨ ਿੋਏ ਕਾਮਾ ॥੨॥ 

ଯସ ସ୍ଵୋଭୋେିକ ଭୋେଯେ ନିଜେ େଯନୋେୋଞ୍ଚିେ ଫେ ପ୍ରୋପ୍ତ କେି ନିଅନି୍ତ ଏେଂ େୋ ୋେ ସେସ୍ତ କୋେବୟ 

ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ଯ ୋଇେୋଏ॥2॥  

 

ਈਿਾ ਸੁਖੁ ਆਿੈ ਮੁਖ ਊਜਲ ਗਮਗਟ ਿਏ ਆਵਣ ਜਾਣੇ ॥ 

ଯସ ଈ ଯର୍ଲୋକଯେ େଧ୍ୟ ସଖୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କେିଥୋଏ, ପେଯର୍ଲୋକଯେ େଧ୍ୟ େୋ ୋେ େଖୁ ଉଜ୍ଜ୍ଵେ ଯ ୋଇଥୋଏ 

ଏେଂ େୋ ୋେ ଜନ୍ ମ େେଣ ଚର େୂେ ଯ ୋଇେୋଏ।      

 

ਗਨਰਭਉ ਭਏ ਗਿਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਗਸਆ ਅਪੁਨੇ ਸਗਤਿੁਰ ਕੈ ਮਗਨ ਭਾਣੇ ॥੩॥ 

େିଏ ନିଜ ସେଗ୍େୁୁଙ୍କ େନକୁ ଭର୍ଲ ର୍ଲୋଗି୍ଥୋଏ, ଯସ ନିଭବୀକ ଯ ୋଇେୋଏ ଏେଂ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋେ େୋ ୋେ 

 ୃେୟଯେ ସ୍ଥୋପିେ ଯ ୋଇେୋଏ॥3॥  
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ਊਿਤ ਬੈਿਤ ਿਗਰ ਿੁਣ ਿਾਵੈ ਦਖੂੁ ਦਰਦ ੁਭਰਮੁ ਭਾਿਾ ॥ 

ଯେଉ   େୟକି୍ତ ପ୍ରେି େ ୂୁର୍ତ୍ତବଯେ ଭଗ୍େୋନଙ୍କ େଯଶୋଗ୍ୋନ କେିଥୋଏ, େୋ ୋେ େୁୁଃଖ-େନ୍ତ୍ରଣୋ େୂେ 

ଯ ୋଇେୋଏ।          

 

ਕਿੁ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੇ ਪੂਰ ਕਰੰਮਾ ਜਾ ਕਾ ਿੁਰ  ਰਨੀ ਮਨੁ ਲਾਿਾ ॥੪॥੧੦॥੨੧॥ 

ନୋନକ କ ନି୍ତ, େୋ ୋେ େନ ଗ୍େୁୁଙ୍କ ଚେଣଯେ ର୍ଲୋଗି୍େୋଏ, େୋ ୋେ ସେୁ କୋେବୟ ପରୂ୍ଣ୍ବ 

ଯ ୋଇେୋଏ||4||10||21|| 

 

ਸੋਰਗਿ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ଯସୋେଠି େ ର୍ଲୋ 5 ॥  

 

ਰਤਨੁ ਛਾਗਡ ਕਉਡੀ ਸੰਗਿ ਲਾਿੇ ਜਾ ਤੇ ਕਛੂ ਨ ਪਾਈਐ ॥ 

ଜୀେ ଅେରୂ୍ଲୟ ନୋେ-େତ୍ନକୁ ଛୋଡି ଯେୋ -େୋୟୋ େୂପୀ ପେୋଥବଯେ ଆସକ୍ତ ଯ େୋ ଯେୋଗ୍   ୁେୋ ୋକୁ କିଛି 

େଧ୍ୟ ପ୍ରୋପ୍ତ  ୁଏନୋ ି  । 
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ਪੂਰਨ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਦਾ ਧਿਆਈਐ ॥੧॥ 

ହେ ହ ୋର  ନ! ସର୍ବଦୋ ପରୂ୍ଣ୍ବ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପରହ ଶ୍ଵରଙ୍କ େ ିଁ ଧ୍ୟୋନ କର ର୍ୋ ଉଚ ତ॥1॥  

 

ਧਸਮਰਹੁ ਹਧਰ ਹਧਰ ਨਾਮੁ ਪਰਾਨੀ ॥ 

ହେ ପ୍ରୋଣୀ! େର ନୋ ର ଭଜନ କର।  

 

ਧਬ੍ਨਸੈ ਕਾਚੀ ਦੇਹ ਅਧਿਆਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେ ପ୍ରୋଣୀ! ହତୋର ଏେ  ନଶ୍ଵର ଶରୀର ଦ ହନ ନ ଶ୍ଚ ତ ଭୋର୍ହର ନୋଶ ହେୋଇଯ ର୍॥ରୁେ॥  

 

ਧਮਰਿ ਧਰਰਸਨਾ ਅਰ ੁਸੁਪਨ ਮਨੋਰਥ ਰਾ ਕੀ ਕਛੁ ਨ ਵਡਾਈ ॥ 

 ଗୃତୃଷ୍ଣୋ ଏର୍ଂ ସ୍ଵପ୍ନ  ହନୋରଥକୁ ହକୌଣସ  ଗରୁୁତ୍ଵ ଦ ଆଯୋଇ ପୋର ର୍ ନୋେ ିଁ।    

 

ਰਾਮ ਭਜਨ ਧਬ੍ਨੁ ਕਾਧਮ ਨ ਆਵਧਸ ਸੰਧਿ ਨ ਕਾਹੂ ਜਾਈ ॥੨॥ 

କୋରଣ ରୋ ଙ୍କ ଭଜନ ର୍ ନୋ ଅନୟ କ ଛ  ପ୍ରୋଣ ର କୋ ହର ଆହସ ନୋେ ିଁ, ନୋ ହଶଷହର ତୋେୋ ସେ ତ କ ଛ  

ଯ ର୍॥2॥  

 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਰ ਧਬ੍ਹਾਇ ਅਵਰਦਾ ਜੀਅ ਕੋ ਕਾਮੁ ਨ ਕੀਨਾ ॥ 

 ନୁଷୟର ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ଜୀର୍ନ ଅେଂକୋର ସେ ତ ଅତ ର୍ୋେ ତ ହେୋଇଯୋଏ ଆଉ ହସ ନ ଜ ଆତ୍ମୋ ପୋଇ ିଁ କ ଛ  

 ଧ୍ୟ ପ୍ରୋପ୍ତ କର ପୋହର ନୋେ ିଁ।     

 

ਿਾਵਰ ਿਾਵਰ ਨਹ ਧਰਰਪਰਾਧਸਆ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨਹੀ ਚੀਨਾ ॥੩॥ 

ହସ ସୋରୋ ଜୀର୍ନ ଧନ-ହଦୌଲତ ପୋଇ ିଁ ଚୋର ଆହେ ହଦୌେ  ତୃପ୍ତ େୁଏନୋେ ିଁ ଆଉ ରୋ ଙ୍କ ନୋ କୁ ଜୋହଣ 

ନୋେ ିଁ॥3॥  

 

ਸਾਦ ਧਬ੍ਕਾਰ ਧਬ੍ਖੈ ਰਸ ਮਾਰੋ ਅਸੰਖ ਖਰੇ ਕਧਰ ਫੇਰੇ ॥ 

ହସ  ୋୟୋହର ଆସକ୍ତ ହେୋଇ ର୍ କୋରର ରସର ସ୍ଵୋଦହର ଲ ପ୍ତ ଥୋଏ ଆଉ ଅସଂଖ୍ୟ ଦୁଷ୍କ ବ କର ଥୋଏ ଓ 

ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରେ ଥୋଏ।   

 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਭ ਪਾਧਹ ਧਬ੍ਨੰਰੀ ਕਾਟਹੁ ਅਵਿੁਣ ਮੇਰੇ ॥੪॥੧੧॥੨੨॥ 

ନୋନକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ  ୍ଖୁ୍ହର ଏେ  ପ୍ରୋଥବନୋ କର ଥୋନ୍ତ  ହଯ ‘ହେ ପ୍ରଭୁ! ହ ୋର ଅର୍ଗଣୁ ନୋଶ କର  ଦ ଅ’ 

||4||11||22|| 

 

ਸੋਰਧਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହସୋରଠ   େଲୋ 5 ॥  
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ਿੁਣ ਿਾਵਹੁ ਪੂਰਨ ਅਧਬ੍ਨਾਸੀ ਕਾਮ ਕਰੋਿ ਧਬ੍ਖੁ ਜਾਰੇ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ ଅର୍ ନୋଶୀ ପର ୋତ୍ମୋଙ୍କ ଗଣୁଗୋନ କର, ଯୋେୋ ଫଳହର କୋ ର୍ୋସନୋ ଏର୍ଂ ହରୋଧର ର୍ ଷ ଜଳ  

ଯୋଇଥୋଏ।      

 

ਮਹਾ ਧਬ੍ਖਮੁ ਅਿਧਨ ਕੋ ਸਾਿਰ ੁਸਾਿੂ ਸੰਧਿ ਉਿਾਰੇ ॥੧॥ 

ଏେ  ସଷୃ୍ଟ   େୋ ଭୟଙ୍କର ଅଗନ ର ସୋଗର ଅହେ ଆଉ ସୋଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତ  କର ର୍ୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଏେୋର ଉଦ୍ଧୋର 

ହେୋଇଯୋଏ॥1॥         

 

ਪੂਰੈ ਿੁਧਰ ਮੇਧਟਓ ਭਰਮੁ ਅੰਿੇਰਾ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁ ଭ୍ର ର ଅନ୍ଧକୋର ନଷ୍ଟ କର  ହଦଇଛନ୍ତ ।                 

 

ਭਜੁ ਪਰੇਮ ਭਿਧਰ ਪਰਭੁ ਨੇਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହପ୍ର ପରୂ୍ବକ ଭକ୍ତ  କର  ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭଜନ କର, କୋରଣ ହସ ସର୍ବଦୋ ନ କେହର ରେ ଥୋନ୍ତ ॥ରୁେ॥  

 

ਹਧਰ ਹਧਰ ਨਾਮੁ ਧਨਿਾਨ ਰਸੁ ਪੀਆ ਮਨ ਰਨ ਰਹੇ ਅਘਾਈ ॥ 

େର -ନୋ  ଭଣ୍ଡୋରରୁ ନୋ ୋ ତୃ ପୋନ କର ର୍ୋ ଦ୍ଵୋରୋ  ନ ଓ ତନ ତୃପ୍ତ ରେ ଥୋଏ।  

 

ਜਰ ਕਰ ਪੂਧਰ ਰਧਹਓ ਪਰਮੇਸਰ ੁਕਰ ਆਵੈ ਕਰ ਜਾਈ ॥੨॥ 

ପରହ ଶ୍ଵର ସର୍ବତ୍ର ପର ପରୂ୍ଣ୍ବ ହେୋଇ ରେ ଛନ୍ତ , ହକଉ ିଁଠୋକୁ ଯୋଆନ୍ତ  ନୋେ ିଁ, ନୋ ହକଉ ିଁଠୋରୁ ଆସନ୍ତ  

ନୋେ ିଁ॥2॥  

 

ਜਪ ਰਪ ਸਜੰਮ ਧਿਆਨ ਰਰ ਬ੍ੇਰਾ ਧਜਸੁ ਮਧਨ ਵਸੈ ਿੋੁਪਾਲਾ ॥ 

ଯୋେୋର  ନହର ଭଗର୍ୋନଙ୍କ ନ ର୍ୋସ ଥୋଏହସ େ ିଁ ପଜୂୋ, ତପସୟୋ ଓ ସଂଯ ର ଜ୍ଞୋନ ପୋଇଥୋଏ।  

 

ਨਾਮੁ ਰਰਨੁ ਧਜਧਨ ਿੁਰਮੁਧਖ ਪਾਇਆ ਰਾ ਕੀ ਪੂਰਨ ਘਾਲਾ ॥੩॥ 

ଯୋେୋକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ସୋନ୍ନ ଧ୍ୟରୁ ନୋ -ରତ୍ନର ଉପଲବ୍ଧ  ହେୋଇ ଯୋଇଛ , ତୋେୋର ସୋଧନୋ ସଫଳ ହେୋଇ 

ଯୋଇଛ ॥3॥  

 

ਕਧਲ ਕਲੇਸ ਧਮਟੇ ਦਖੁ ਸਿਲੇ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸਾ ॥ 

ତୋେୋର ସରୁ୍ ଦୁୁଃଖ୍-ହଲେଶ ନୋଶ ହେୋଇ ଯୋଇଛ  ଆଉ ତୋେର  ତୁୃୟ ଫୋଶୀ କେ  ଯୋଇଛ ।  

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਧਭ ਧਕਰਪਾ ਿਾਰੀ ਮਨ ਰਨ ਭਏ ਧਬ੍ਿਾਸਾ ॥੪॥੧੨॥੨੩॥ 

ହେ ନୋନକ! ପ୍ରଭୁ ତୋେୋ ଉପହର କୃପୋ କର ଛନ୍ତ , ଯୋେୋ ଦ୍ଵୋରୋ ତୋେୋର  ନ-ତନ ର୍ କଶ ତ ହେୋଇ 

ଯୋଇଛ  ||4||12||23|| 

 

ਸੋਰਧਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହସୋରଠ   େଲୋ 5 ॥    
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ਕਰਣ ਕਰਾਵਣਹਾਰ ਪਰਭੁ ਦਾਰਾ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਭੁ ਸੁਆਮੀ ॥ 

ଜଗତର ସ୍ଵୋ ୀ ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପ୍ରଭୁ ସରୁ୍କ ଛ  କର ର୍ୋ-କରୋଇର୍ୋ ର୍ୋଲୋ ଅେନ୍ତ , ହସ ସରୁ୍ଙ୍କ ଦୋତୋ ଅେନ୍ତ ।  

 

ਸਿਲੇ ਜੀਅ ਕੀਏ ਦਇਆਲਾ ਸੋ ਪਰਭੁ ਅੰਰਰਜਾਮੀ ॥੧॥ 

ସରୁ୍ ଜୀର୍ଙୁ୍କ ଜୋତ କର ର୍ୋ ର୍ୋଲୋ ଦୟୋଳୁ ପ୍ରଭୁ ଅନ୍ତଯବୋ ୀ ଅେନ୍ତ ॥1॥  

 

ਮੇਰਾ ਿੁਰ ੁਹੋਆ ਆਧਪ ਸਹਾਈ ॥ 

ହ ୋର ଗରୁୁ ନ ହଜ େ ିଁ ସେୋୟକ ହେୋଇଛନ୍ତ ,          

 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਮੰਿਲ ਰਸ ਅਚਰਜ ਭਈ ਬ੍ਡਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯୋେୋ ଫଳହର ହ ୋହତ ସ୍ଵୋଭୋର୍ କ ସଖୁ୍, ଆନନ୍ଦ,  ଙ୍ଗଳ ଏର୍ଂ ଖ୍ସୁ  ଉପଲବ୍ଧ  ହେୋଇ ଯୋଇଛ  ଆଉ 

ହ ୋର ହଲୋକପ୍ର ୟତୋ ର୍ଢ  ଯୋଇଛ ॥ରୁେ॥ 

 

ਿੁਰ ਕੀ ਸਰਧਣ ਪਏ ਭੈ ਨਾਸੇ ਸਾਚੀ ਦਰਿਹ ਮਾਨੇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣହର ଆସ  ହ ୋର ସ ସ୍ତ ଭୟ ନୋଶ ହେୋଇ ଯୋଇଛ  ଆଉ ସତୟର ଦରର୍ୋରହର ସ୍ଵୀକୃତ 

ହେୋଇ ଯୋଇଛ ।  

 

ਿੁਣ ਿਾਵਰ ਆਰਾਧਿ ਨਾਮੁ ਹਧਰ ਆਏ ਅਪੁਨੈ ਥਾਨੇ ॥੨॥ 

େର ନୋ ର ଗଣୁଗୋନ ଏର୍ଂ ଆରୋଧନୋ କର   ିଁ ୁନ ଜର  ଳୂ ନ ର୍ୋସକୁ ଆସ  ଯୋଇଛ । ॥2॥             

 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ੁਕਰੈ ਸਭ ਉਸਰਧਰ ਸੰਿਧਰ ਸਾਿ ਧਪਆਰੀ ॥ 

ର୍ର୍ତ୍ବ ୋନ ସ ହସ୍ତ ହ ୋର ଜୟ-ଜୟକୋର ଏର୍ଂ ସୁ୍ତତ  କରୁଛନ୍ତ  ଆଉ ସୋଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତ  ହ ୋେ ର୍େୁତ ପ୍ର ୟ 

ଲୋଗଅୁଛ ।         

 

ਸਦ ਬ੍ਧਲਹਾਧਰ ਜਾਉ ਪਰਭ ਅਪੁਨੇ ਧਜਧਨ ਪੂਰਨ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੩॥ 

 ିଁ ୁନ ଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରତ  ସର୍ବଦୋ ସ ପିତ ଅହେ, ଯ ଏ ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ଭୋର୍ହର ହ ୋର ସମ୍ମୋନ ରକ୍ଷୋ କର ଛନ୍ତ ॥3॥  

 

ਿੋਸਧਟ ਧਿਆਨੁ ਨਾਮੁ ਸੁਧਣ ਉਿਰ ੇਧਜਧਨ ਧਜਧਨ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ଯୋେୋକୁ  ଭଗର୍ୋନଙ୍କ ଦଶବନ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଛ , ନୋ  ଶ୍ରର୍ଣ କର  ତୋେୋର ଉଦ୍ଧୋର ହେୋଇ ଯୋଇଛ ।    

 

ਭਇਓ ਧਕਰਪਾਲੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਅਨਦ ਸੇਰੀ ਘਧਰ ਆਇਆ ॥੪॥੧੩॥੨੪॥ 

ହେ ନୋନକ! ହ ୋର ପ୍ରଭୁ ହ ୋ’ ଉପହର କୃପୋଳ ୁହେୋଇଛନ୍ତ , ଯୋେୋଦ୍ଵୋରୋ  ିଁ ୁହ ୋର ସଚ୍ଚୋ ଘରକ ୁଆନନ୍ଦ 

ସେ ତ ଆସ  ଯୋଇଛ  ||4||13||24|| 

 

ਸੋਰਧਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହସୋରଠ   େଲୋ 5 ॥  
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ਪਰਭ ਕੀ ਸਰਧਣ ਸਿਲ ਭੈ ਲਾਥੇ ਦਖੁ ਧਬ੍ਨਸੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣହର ଆସ  ହ ୋର ସରୁ୍ ଭୟ ନ ରୃ୍ର୍ତ୍ ହେୋଇ ଯୋଇଛ , ଦୁୁଃଖ୍ ଓ ସଙ୍କେର ଅନ୍ତ ହେୋଇ ଯୋଇଛ  

ଏର୍ଂ ସଖୁ୍ ଉପଲବ୍ଧ  ହେୋଇ ଯୋଇଛ ।  

 

ਦਇਆਲੁ ਹੋਆ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਸੁਆਮੀ ਪੂਰਾ ਸਧਰਿੁਰੁ ਧਿਆਇਆ ॥੧॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଧ୍ୟୋନ କର ର୍ୋ ଦ୍ଵୋରୋ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵୋ ୀ ଦୟୋଳୁ ହେୋଇଛନ୍ତ ॥1॥         

 

ਪਰਭ ਜੀਉ ਰੂ ਮੇਰੋ ਸਾਧਹਬ੍ੁ ਦਾਰਾ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁ େ ିଁ ହ ୋର  ୋଲ କ ଏର୍ଂ ଦୋତୋ ଅେୁ।  

 

ਕਧਰ ਧਕਰਪਾ ਪਰਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ਿੁਣ ਿਾਵਉ ਰੰਧਿ ਰਾਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେ ଦୀନଦୟୋଳୁ ପ୍ରଭୁ! ହ ୋ’ ଉପହର କୃପୋ କର, ଯୋେୋ ଫଳହର ହତୋର ରଙ୍ଗହର ଲୀନ ହେୋଇ ହତୋର 

ଗଣୁଗୋନ କର  ପୋର ର୍ ॥ରୁେ॥  

 

ਸਧਰਿੁਧਰ ਨਾਮੁ ਧਨਿਾਨੁ ਧਦਰੜਾਇਆ ਧਚੰਰਾ ਸਿਲ ਧਬ੍ਨਾਸੀ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ହ ୋର ଅନ୍ତ ବନହର ନୋ ର ଖ୍ଜଣୋ ଦୃଢ କର ଛନ୍ତ  ଆଉ ହ ୋର ସ ସ୍ତ ଚ ନ୍ତୋ ନୋଶ ହେୋଇ 

ଯୋଇଛ । 

SikhBookClub.com 2712 



Page 616 

 

ਕਰਿ ਰਕਿਪਾ ਅਪੁਨੋ ਕਰਿ ਲੀਨਾ ਮਰਨ ਵਰਿਆ ਅਰਿਨਾਿੀ ॥੨॥ 

ସେ ନିଜ କୃପା କରି ସ ାସେ ନିଜର ବନାଇଛନି୍ତ ଏବଂ ଅବିନାଶୀ ପ୍ରଭୁ ସ ା’  ନସର ନିବାେ 

କରିଛନି୍ତ॥2॥  

 

ਤਾ ਕਉ ਰਿਘਨੁ ਨ ਕੋਊ ਲਾਗੈ ਜੋ ਿਰਤਗੁਰਿ ਅਪੁਨੈ ਿਾਖੇ ॥ 

ଯାହାର ରକ୍ଷା ସ୍ଵୟଂ େଦଗରୁୁ କରିଥାନି୍ତ, ୋହାକୁ କିଛି େଙ୍କଟ ଆସେ ନାହି ିଁ।                    

 

ਚਿਨ ਕਮਲ ਿਿ ੇਰਿਦ ਅੰਤਰਿ ਅੰਰਮਿਤ ਹਰਿ ਿਿੁ ਚਾਖੇ ॥੩॥ 

ୋହାର ହୃଦୟସର ଭଗବାନଙ୍କ େନୁ୍ଦର ଚରଣ-କ ଳ ବାେ କରିଥାଏ ଏବଂ ସେ ହରି-ରେ ଅ େୃର 

ଆସ୍ଵାଦନ କରିଥାଏ॥3॥  

 

ਕਰਿ ਿੇਵਾ ਿੇਵਕ ਪਿਭ ਅਪੁਨੇ ਰਜਰਨ ਮਨ ਕੀ ਇਛ ਪੁਜਾਈ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ପ୍ରଭୁ ସ ାର ଅଭିଳାଷ ପରୂ୍ଣ୍ଣ କରିଛନି୍ତ, ସେବକ ଭଳ ିୋହାଙ୍କ ସେବା- ଭକି୍ତ କର।   

 

ਨਾਨਕ ਦਾਿ ਤਾ ਕੈ ਿਰਲਹਾਿੈ ਰਜਰਨ ਪੂਿਨ ਪੈਜ ਿਖਾਈ ॥੪॥੧੪॥੨੫॥ 

ଦାେ ନାନକ ସେହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରେି େ ପିେ ଅଟନି୍ତ ଯିଏ ୋହାଙ୍କ େଂପରୂ୍ଣ୍ଣ େମ୍ମାନ ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ 

||4||14||25|| 

 

ਿੋਿਰਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସୋରଠି  ହଲା 5 ॥              

 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਮਗਨੁ ਅੰਰਿਆਿੈ ਦੇਵਨਹਾਿ ੁਨ ਜਾਨੈ ॥ 

 ାୟା- ସ ାହର ଅନ୍ଧକାରସର  ଗ୍ନ ସହାଇ  ନୁଷୟ େବୁକିଛି ସଦଉଥବିା ଦାୋକୁ ଜାଣପିାସର ନାହି ିଁ।             

 

ਜੀਉ ਰਪੰਡੁ ਿਾਰਜ ਰਜਰਨ ਿਰਚਆ ਿਲੁ ਅਪੁਨੋ ਕਰਿ ਮਾਨੈ ॥੧॥ 

ସେ ୋହାଙୁ୍କ ଜାଣପିାସର ନାହି ିଁ ଯିଏ ପ୍ରାଣ ଓ ଶରୀର େଜୃନା କରିଛନି୍ତ ଆଉ ୋହାକୁ ହି ିଁ ନିଜର ସବାଲି 

 ାନିଥାନି୍ତ॥1॥  

 

ਮਨ ਮੂੜੇ ਦੇਰਖ ਿਰਹਓ ਪਿਭ ਿੁਆਮੀ ॥ 

ସହ ବି ଢୁ  ନ! ସ୍ଵା ୀ ପ୍ରଭୁ ସୋ’ର କ ଣ ସଦଖଛୁନି୍ତ।  

 

ਜੋ ਰਕਛੁ ਕਿਰਹ ਿੋਈ ਿੋਈ ਜਾਣੈ ਿਹੈ ਨ ਕਛੂਐ ਛਾਨੀ ॥ ਿਹਾਉ ॥ 

େୁସ  ଯାହା କିଛି କର, ସେ େବୁ ଜାଣଥିାନି୍ତ ଏବଂ ୋଙ୍କ ଠାରୁ କିଛି  ଧ୍ୟ ଲୁଚିପାସର ନାହି ିଁ॥ରୁହ॥  

 

ਰਜਹਵਾ ਿੁਆਦ ਲੋਭ ਮਰਦ ਮਾਤੋ ਉਪਜੇ ਅਰਨਕ ਰਿਕਾਿਾ ॥ 

ଜିହ୍ ଵାର ସ୍ଵାଦ ଓ ଲାଳୋର ନିଶାସର  ସ୍ତ ବୟକି୍ତର ଭିେସର ଅସନକ ପାପ-ବିକାର ଉତ୍ପନ୍ନ ସହାଇଥାଏ।        
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ਿਹੁਤੁ ਜੋਰਨ ਭਿਮਤ ਦਖੁੁ ਪਾਇਆ ਹਉਮੈ ਿੰਿਨ ਕੇ ਭਾਿਾ ॥੨॥ 

ଅହଂତ୍ଵର ବନ୍ଧନର ସବାଝ େସଳ ଚାପି ସହାଇ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ସହାଇ ସେ ବହୁେ ଦୁୁଃଖ ସଭାଗ କରିଥାଏ॥2॥ 

 

ਦੇਇ ਰਕਵਾੜ ਅਰਨਕ ਪੜਦੇ ਮਰਹ ਪਿ ਦਾਿਾ ਿੰਰਗ ਫਾਕੈ ॥ 

ଦ୍ଵାର ବନ୍ଦ କରି  ନୁଷୟ ପର ନାରୀ ୋଥସିର ସଭାଗ-ବିଳାେ କରିଥାଏ।                

 

ਰਚਤਿ ਗੁਪਤੁ ਜਿ ਲੇਖਾ ਮਾਗਰਹ ਤਿ ਕਉਣੁ ਪੜਦਾ ਤੇਿਾ ਢਾਕੈ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ ସଯସେସବସଳ ଚିତ୍ରଗପୁ୍ତ କ ଣର ସଲଖା  ାଗିଥାଏ, ୋହାସହସଲ ସୋହର କୁକ ଣ ସକ ିେି 

ଲୁଚିବ?॥3॥  

 

ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਪੂਿਨ ਦਖੁ ਭੰਜਨ ਤੁਮ ਰਿਨੁ ਓਟ ਨ ਕਾਈ ॥ 

ସହ ଦୀନଦୟାଳୁ!ସହ େବଣବୟାପୀ! ସହ ଦୁୁଃଖନାଶକ! ସୋ’ ବିନା ସ ାର କିଛି ୋହାରା ନାହି ିଁ।   

 

ਕਾਰਢ ਲੇਹੁ ਿੰਿਾਿ ਿਾਗਿ ਮਰਹ ਨਾਨਕ ਪਿਭ ਿਿਣਾਈ ॥੪॥੧੫॥੨੬॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ନାନକ ସୋର ହି ିଁ ଶରଣ ସନଇଛନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ିଁ ୋହାଙୁ୍କ େଂୋର ୋଗରରୁ ପାର କରାଇ 

ଦିଅ||4||15||26|| 

 

ਿੋਿਰਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସୋରଠି  ହଲା 5 ॥  

 

ਪਾਿਿਿਹਮੁ ਹੋਆ ਿਹਾਈ ਕਥਾ ਕੀਿਤਨੁ ਿੁਖਦਾਈ ॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁ ସ ାର େହାୟକ ସହାଇଛନି୍ତ ଏବଂ ୋହାଙ୍କ କୀର୍ତ୍ଣନ େଖୁଦାୟକ ଅସଟ।    

 

ਗੁਿ ਪੂਿੇ ਕੀ ਿਾਣੀ ਜਰਪ ਅਨਦ ੁਕਿਹੁ ਰਨਤ ਪਿਾਣੀ ॥੧॥ 

ସହ ପ୍ରାଣୀ! ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ଜପ କରି ନିେୟ ଆନନ୍ଦ ପାଅ ॥1॥  

 

ਹਰਿ ਿਾਚਾ ਰਿਮਿਹੁ ਭਾਈ ॥ 

ସହ ଭାଇ! େଚ୍ଚା ପରସ ଶ୍ଵରଙ୍କ ଆରାଧନା କର।          

 

ਿਾਿਿੰਰਗ ਿਦਾ ਿੁਖੁ ਪਾਈਐ ਹਰਿ ਰਿਿਰਿ ਨ ਕਿਹੂ ਜਾਈ ॥ ਿਹਾਉ ॥ 

େେେଙ୍ଗେିସର େବଣଦା େଖୁ ପ୍ରାପି୍ତ ସହାଇଥାଏ ଏବଂ ଭଗବାନ ସକସବ  ଧ୍ୟ ବିେ ୍େୃ ହୁଅନି୍ତ ନାହି ିଁ॥ରୁହ॥  

 

ਅੰਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਪਿਮੇਿਿ ੁਤੇਿਾ ਜੋ ਰਿਮਿੈ ਿੋ ਜੀਵੈ ॥ 

ସହ ପରସ ଶ୍ଵର! ସୋର ନା  ଅ େୃ ଅସଟ, ଯିଏ ସୋର ନା  ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ସେ ଜୀବିେ ରହଥିାଏ।        

 

ਰਜਿ ਨੋ ਕਿਰਮ ਪਿਾਪਰਤ ਹੋਵੈ ਿੋ ਜਨੁ ਨਿਮਲੁ ਥੀਵੈ ॥੨॥ 

ଯାହା ଉପସର ପର ାତ୍ମାଙ୍କ କୃପା ସହାଇଥାଏ, ସେହ ି ନୁଷୟ ପବିତ୍ର ସହାଇଯାଏ॥2॥  
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ਰਿਘਨ ਰਿਨਾਿਨ ਿਰਭ ਦਖੁ ਨਾਿਨ ਗੁਿ ਚਿਣੀ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ 

ସ ାର  ନ ସେହ ିଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣସର ଲାଗି ଯାଇଛି, ଯିଏ ବିଘ୍ନର ବିନାଶ କରିଥାନି୍ତ ଏବଂ େବୁ ଦୁୁଃଖର 

ନାଶ କରିଥାନି୍ତ।         

 

ਗੁਣ ਗਾਵਤ ਅਚੁਤ ਅਰਿਨਾਿੀ ਅਨਰਦਨੁ ਹਰਿ ਿੰਰਗ ਜਾਗਾ ॥੩॥ 

ଅଚୁୟେ ଅବିନାଶୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରି  ିଁ ୁରାେିଦିନ ହଋ-ରଙ୍ଗସର ଜାଗ୍ରେ ରହିଥାଏ॥3॥  

 

ਮਨ ਇਛੇ ਿੇਈ ਫਲ ਪਾਏ ਹਰਿ ਕੀ ਕਥਾ ਿੁਹੇਲੀ ॥ 

େଖୁକାରୀ ହରିଙ୍କ କଥା ଶଣୁବିା ଦ୍ଵାରା ସ ାସେ  ସନାବାଞ୍ଚେି ଫଳର ପ୍ରାପି୍ତ ସହାଇ ଯାଇଛି।      

 

ਆਰਦ ਅੰਰਤ ਮਰਿ ਨਾਨਕ ਕਉ ਿੋ ਪਿਭੁ ਹੋਆ ਿੇਲੀ ॥੪॥੧੬॥੨੭॥ 

ଆଦିକାଳ,  ଧ୍ୟକାଳ ଏବଂ ଅନ୍ତକାଳ ପଯଣୟନ୍ତ ସେହ ିପ୍ରଭୁ ହି ିଁ ନାନକଙ୍କ ୋଥସିର ରହଥିାନି୍ତ ||4||16||27|| 

 

ਿੋਿਰਿ ਮਹਲਾ ੫ ਪੰਚਪਦਾ ॥ 

ସୋରଠି  ହଲା 5 ପଞ୍ଚପଦୀ ॥  

 

ਰਿਨਿੈ ਮੋਹੁ ਮੇਿਾ ਅਿ ੁਤੇਿਾ ਰਿਨਿੈ ਅਪਨੀ ਿਾਿੀ ॥੧॥ 

ଇଶ୍ଵର କରନ୍ତୁ ସ ାର ସ ାହ ଏବଂ ‘ ସ ାର-ସୋର’ ଭାବନା େଥା ଅହଂତ୍ଵ ନାଶ ସହାଇଯାଉ॥1॥  

 

ਿੰਤਹੁ ਇਹਾ ਿਤਾਵਹੁ ਕਾਿੀ ॥ 

ସହ େନ୍ଥ! ସ ାସେ ଏପରି ସକୌଣେି ଯକିୁ୍ତ କୁହ, 

 

ਰਜਤੁ ਹਉਮੈ ਗਿਿੁ ਰਨਵਾਿੀ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଯାହାଦ୍ଵାରା ସ ାର ଆତ୍ମାଭି ାନ ଓ ଗବଣ ନାଶ ସହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਿਿਿ ਭੂਤ ਪਾਿਿਿਹਮੁ ਕਰਿ ਮਾਰਨਆ ਹੋਵਾਾਂ ਿਗਲ ਿੇਨਾਿੀ ॥੨॥ 

ୋରା ଦୁନିଆର ସଲାକଙୁ୍କ  ିଁ ୁପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ରୂପ ହି ିଁ  ାନିଥାଏ ଏବଂ େବୁଙ୍କ ଚରଣ-ଧଳୁ ିହି ିଁ 

ସହାଇଥାଏ॥2॥  

 

ਪੇਰਖਓ ਪਿਭ ਜੀਉ ਅਪੁਨੈ ਿੰਗੇ ਚੂਕੈ ਭੀਰਤ ਭਿਮਾਿੀ ॥੩॥ 

ପଜୂୟ ପରସ ଶ୍ଵରଙୁ୍କ େବଣଦା ନିଜ ୋଥସିର ହି ିଁ ସଦଖଛିି, ଯାହାଦ୍ଵାରା ସ ାର ଦି୍ଵଧାର ପ୍ରାଚୀର ଧ୍ଵଂେ 

ସହାଇ ଯାଇଛି॥3॥  

 

ਅਉਖਿੁ ਨਾਮੁ ਰਨਿਮਲ ਜਲੁ ਅੰਰਮਿਤੁ ਪਾਈਐ ਗੁਿ ੂਦਆੁਿੀ ॥੪॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନା -ଔଷଧ ଏବଂ ନି ଣଳ ଅ େୃ ଜଳର ପ୍ରାପି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ସହାଇଥାଏ॥4॥  

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਰਜਿੁ ਮਿਤਰਕ ਰਲਰਖਆ ਰਤਿੁ ਗੁਿ ਰਮਰਲ ਿੋਗ ਰਿਦਾਿੀ ॥੫॥੧੭॥੨੮॥ 

ସହ ନାନକ! ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତର ଭାଗୟସର ସଲଖା ସହାଇଛି, ସେ ଗରୁୁଙ୍କ େହେି  ିଶ ିନିଜର ସରାଗ ନଷ୍ଟ 

କରି ସଦଇଛନି୍ତ||5||17||28|| 
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Page 617 

 

ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ ਦਪੁਦ ੇ

ସ ୋରଥ ିମହଲୋ 5 ଘର 2 ଦୁପଦୀ           

 

ੴ ਸਠਿਗੁਰ ਪਰਸਾਠਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯୋହୋଙୁ୍କ  ଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋଯୋଇ ପୋସର।          

 

ਸਗਲ ਬਨਸਪਠਿ ਮਠਹ ਬੈਸੰਿਰ ੁਸਗਲ ਦਧੂ ਮਠਹ ਘੀਆ ॥ 

ସଯପରି  ମସ୍ତ ବନସ୍ପତି ଠୋସର ଅଗି୍ନ ବିଦୟମୋନ ଅଛି ଏବଂ  ଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ଦୁଧରୁ ଘିଅ ସହୋଇଥୋଏ,           

 

ਊਚ ਨੀਚ ਮਠਹ ਜੋਠਿ ਸਮਾਣੀ ਘਠਿ ਘਠਿ ਮਾਧਉ ਜੀਆ ॥੧॥ 

ସ ପରି ହି ିଁ ଉଚ୍ଚ ଏବଂ ନିମ୍ ନ ଭଲ-ମନ୍ଦ  ବୁ ଜୀବଙ୍କ ଠୋସର ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ସଜୟୋତି ବିଦୟମୋନ 

ରହଥିୋଏ॥1॥           

 

ਸੰਿਹੁ ਘਠਿ ਘਠਿ ਰਠਹਆ ਸਮਾਠਹਓ ॥ 

ସହ  ନ୍ଥ! ପରମୋତ୍ମୋ  ବୁଙ୍କ ଠୋସର ବିଦୟମୋନ ଅଛନି୍ତ।          

 

ਪੂਰਨ ਪੂਠਰ ਰਠਹਓ ਸਰਬ ਮਠਹ ਜਠਲ ਥਠਲ ਰਮਈਆ ਆਠਹਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସ  ଜଳ ଏବଂ ସ୍ଥଳସର  ବଣବୟୋପୀ ଅଟନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥                                                                                

 

ਗੁਣ ਠਨਧਾਨ ਨਾਨਕੁ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ਸਠਿਗੁਠਰ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਓ ॥ 

ନୋନକ ଗଣୁର ଭଣ୍ଡୋର ଭଗବୋନଙ୍କ ହି ିଁ ଯସ ୋଗୋନ କରିଥୋନି୍ତ,  ଦଗରୁୁ ତୋହୋଙ୍କ ଭ୍ରମ ଦୂର କରି 

ସଦଇଛନି୍ତ।        

 

ਸਰਬ ਠਨਵਾਸੀ ਸਦਾ ਅਲੇਪਾ ਸਭ ਮਠਹ ਰਠਹਆ ਸਮਾਇਓ ॥੨॥੧॥੨੯॥ 

 ବଣ ବୟୋପକ ଇଶ୍ଵର  ବୁଙ୍କ ଠୋସର ବିଦୟମୋନ ଅଛନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ସ   ମସ୍ତ ପ୍ରୋଣୀଙ୍କ ଠୋରୁ  ଦୋ ନିଲିପ୍ତ 

ରହଥିୋନି୍ତ ||2||1||29||             

 

ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସ ୋରଠି ମହଲୋ 5 ॥  

 

ਜਾ ਕੈ ਠਸਮਰਠਣ ਹੋਇ ਅਨੰਦਾ ਠਬਨਸੈ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭੈ ਦਖੁੀ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ଭଗବୋନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରୋପ୍ତ ସହୋଇଥୋଏ ଏବଂ ଜନ୍ ମ ମରଣ ଭୟର ଦୁୁଃଖ ନୋ  

ସହୋଇଯୋଏ,        
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ਚਾਠਰ ਪਦਾਰਥ ਨਵ ਠਨਠਧ ਪਾਵਠਹ ਬਹੁਠਰ ਨ ਠਿਰਸਨਾ ਭੁਖੀ ॥੧॥ 

ଚୋରି ଉତ୍ତମ ପଦୋଥଣ ଧମଣ, ଅଥଣ, କୋମ ଓ ସମୋକ୍ଷ ଏବଂ ନବନିଧ ିଉପଲବ୍ଧ ସହୋଇଥୋଏ ଆଉ ପନୁବଣୋର 

ତୃଷ୍ଣୋର କ୍ଷଧୁୋ ଲୋସଗ ନୋହି ିଁ॥1॥    

 

ਜਾ ਕੋ ਨਾਮੁ ਲੈਿ ਿੂ ਸੁਖੀ ॥ 

ଯୋହୋର ନୋମ ଜପିସଲ ତୁ  ଖୁୀ ରହଥିୋଉ।         

 

ਸਾਠਸ ਸਾਠਸ ਠਧਆਵਹੁ ਿਾਕੁਰ ਕਉ ਮਨ ਿਨ ਜੀਅਰੇ ਮੁਖੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସହ ଜୀବ! ନିଜ ମନ, ତନ ଓ ମଖୁରୁ, ପ୍ରତି ଶ୍ଵୋ ସର ଠୋକୁରଙ୍କ ହି ିଁ ଧ୍ୟୋନ-ମନନ କରିବୋ ଉଚିତ॥1॥ରୁହ॥         

 

ਸਾਾਂਠਿ ਪਾਵਠਹ ਹੋਵਠਹ ਮਨ ਸੀਿਲ ਅਗਠਨ ਨ ਅੰਿਠਰ ਧੁਖੀ ॥ 

ଧ୍ୟୋନ-ମନନ ଦ୍ଵୋରୋ ସତୋସତ  ୋନି୍ତ ପ୍ରୋପ୍ତ ସହବ, ସତୋର ମନ  ୀତଳ ସହୋଇଯିବ ଆଉ ସତୋର ଅନ୍ତମଣନସର 

ତୃଷ୍ଣୋର ଅଗି୍ନ ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵଳିତ ସହବ ନୋହି ିଁ।      

 

ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਭੂ ਠਦਖਾਇਆ ਜਠਲ ਥਠਲ ਠਿਰਭਵਠਣ ਰਖੁੀ ॥੨॥੨॥੩੦॥ 

ଗରୁୁ ନୋନକଙୁ୍କ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦ ଣନ  ୋଗର, ସ୍ଥଳ ଆକୋ  ତିନି ସଲୋକସର କରୋଇ ସଦଇଛନି୍ତ ||2||2||30||     

 

ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସ ୋରଠି ମହଲୋ 5 ॥  

 

ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਲੋਭ ਝੂਿ ਠਨੰਦਾ ਇਨ ਿੇ ਆਠਪ ਛਡਾਵਹੁ ॥ 

ସହ ଇଶ୍ଵର! କୋମ, ସରୋଧ, ସଲୋଭ, ମିଥୟୋ ଓ ନିନ୍ଦୋ ଇତୟୋଦି ଠୋରୁ ସ୍ଵୟଂ ସମୋର ମକିୁ୍ତ କରୋଇ ଦିଅ।      

 

ਇਹ ਭੀਿਰ ਿੇ ਇਨ ਕਉ ਡਾਰਹੁ ਆਪਨ ਠਨਕਠਿ ਬੁਲਾਵਹੁ ॥੧॥ 

ଏହ ିମନ ଭିତରୁ ମନ୍ଦ ଚିନ୍ତୋ କୋଢ ିସମୋସତ ନିଜ ନିକଟକୁ ଆମନି୍ତ୍ରତ କର॥1॥     

 

ਅਪੁਨੀ ਠਬਠਧ ਆਠਪ ਜਨਾਵਹੁ ॥ 

ନିଜ ବିଧସିର ତୁ ସ୍ଵୟଂ ସମୋସତ ସବୋଧ କରୋଇ ଦିଅ।     

 

ਹਠਰ ਜਨ ਮੰਗਲ ਗਾਵਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସହ ଭକ୍ତଜନ! ହରିଙ୍କ ମଙ୍ଗଳ ଗୀତ ଗୋନ କର॥1॥ରୁହ॥         

 

ਠਬਸਰ ੁਨਾਹੀ ਕਬਹੂ ਹੀਏ ਿੇ ਇਹ ਠਬਠਧ ਮਨ ਮਠਹ ਪਾਵਹੁ ॥ 

ସହ ଇଶ୍ଵର! ସମୋର ମନସର ଏହ ିବିଧ ିଦିଅ ସଯ ମ ିଁ ୁନିଜ ମନରୁ ସତୋସତ ସକସବ ବି ମ୍ତୃ କରିବ ିନୋହି ିଁ।     

 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਭੇਠਿਓ ਵਡਭਾਗੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਿਠਹ ਨ ਧਾਵਹੁ ॥੨॥੩॥੩੧॥ 

ସହ ନୋନକ! ବଡ ଭୋଗୟରୁ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙ୍କ  ହିତ ସଭଟ ସହୋଇ ଯୋଇଛି, ଏଥପିୋଇ ିଁ ମ ିଁ ୁଆଉ ସକଉ ିଁ ଆସଡ 

ଦଉଡୁ ନୋହି ିଁ ||2||3||31||       
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ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସ ୋରଠି ମହଲୋ 5 ॥ 

 

ਜਾ ਕੈ ਠਸਮਰਠਣ ਸਭੁ ਕਛੁ ਪਾਈਐ ਠਬਰਥੀ ਘਾਲ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ଯୋହୋଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ  ବୁକିଛି ପ୍ରୋପ୍ତ ସହୋଇଯୋଏ ଆଉ ମନୁଷ୍ୟର  ୋଧନୋ ବୟଥଣ ଯୋଏ ନୋହି ିଁ;     

 

ਠਿਸੁ ਪਰਭ ਠਿਆਠਗ ਅਵਰ ਕਿ ਰਾਚਹੁ ਜੋ ਸਭ ਮਠਹ ਰਠਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ 

ଯିଏ  ବୁଙ୍କ ଠୋସର ବିଦୟମୋନ ଅଛନି୍ତ, ସ ହ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଛୋଡି ଅନୟ କୋହୋ ଠୋସର କୋହି ିଁକି ମଗ୍ନ ରହିବ?ି॥1॥          

 

ਹਠਰ ਹਠਰ ਠਸਮਰਹੁ ਸੰਿ ਗੋਪਾਲਾ ॥ 

ସହ ସଗୋପୋଳଙ୍କ  ନ୍ଥ! ହରିଙ୍କ ଆରୋଧନୋ କର,       

 

ਸਾਧਸੰਠਗ ਠਮਠਲ ਨਾਮੁ ਠਧਆਵਹੁ ਪੂਰਨ ਹੋਵੈ ਘਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

 ତ ଙ୍ଗତିସର ମି  ିହରିନୋମର ଭଜନ କର, ତୁମର  ୋଧନୋ  ୋକୋର ସହୋଇଯିବ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਸਾਠਰ ਸਮਾਲੈ ਠਨਠਿ ਪਰਠਿਪਾਲੈ ਪਰੇਮ ਸਠਹਿ ਗਠਲ ਲਾਵੈ ॥ 

ସ ହ ିପରସମଶ୍ଵର ନିଜ ସ ବକଙ୍କ ନିତୟ ପୋଳନ-ସପୋଷ୍ଣ କରିଥୋନି୍ତ ଆଉ ନିଜ ଗଳୋସର ସପ୍ରମପବୂଣକ 

ଲଗୋଇ ଥୋଆନି୍ତ।    

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਿੁਮਰੇ ਠਬਸਰਿ ਜਗਿ ਜੀਵਨੁ ਕੈਸੇ ਪਾਵੈ ॥੨॥੪॥੩੨॥ 

ନୋନକ କହନି୍ତ, ସହ ପ୍ରଭୁ! ତୁମକ ୁବି ମ୍ତୃ କରି ଏହ ିଜଗତ କିପରି ଜୀବନ ପ୍ରୋପ୍ତ କରି 

ପୋରିବ?||2||4||32||          

 

ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସ ୋରଠି ମହଲୋ 5 ॥ 

 

ਅਠਬਨਾਸੀ ਜੀਅਨ ਕੋ ਦਾਿਾ ਠਸਮਰਿ ਸਭ ਮਲੁ ਖੋਈ ॥ 

ଅବିନୋ ୀ ପରମୋତ୍ମୋ  ବୁ ଜୀବଙ୍କ ଦୋତୋ ଅଟନି୍ତ, ତୋହୋଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିସଲ ବିକୋରର  ୋରୋ ମଇଳୋ ଦୂର 

ସହୋଇଯୋଏ।        

 

ਗੁਣ ਠਨਧਾਨ ਭਗਿਨ ਕਉ ਬਰਿਠਨ ਠਬਰਲਾ ਪਾਵੈ ਕੋਈ ॥੧॥ 

ସ ହ ିଗଣୁର ଭଣ୍ଡୋର ନିଜ ଭକ୍ତର ପଞିୁ୍ଜ ଅଟନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ସକହ ିବିରଳ ହି ିଁ ତୋହୋଙୁ୍କ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ॥1॥              

 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਠਪ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ॥ 

ସହ ସମୋର ମନ! ସ ହ ିସଗୋପୋଳ-ଗରୁୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜପ କର;       

 

ਜਾ ਕੀ ਸਰਠਣ ਪਇਆਾਂ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਬਾਹੁਠਿ ਦਖੂੁ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯୋହୋଙ୍କ  ରଣ ସନସଲ  ଖୁର ପ୍ରୋପି୍ତ ସହୋଇଥୋଏ ଆଉ ପନୁବଣୋର ଦୁୁଃଖ ଆସ  ନୋହି ିଁ॥1॥ରୁହ॥         
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ਵਡਭਾਗੀ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਰਾਪਠਿ ਠਿਨ ਭੇਿਿ ਦਰੁਮਠਿ ਖੋਈ ॥ 

ବଡ ଭୋଗୟରୁ  ନଥଙ୍କ  ଂଗତି ପ୍ରୋପ୍ତ ସହୋଇଥୋଏ, ତୋହୋଙ୍କ  ହିତ ସଭଟ କରିସଲ ଦୁବଣୁଦି୍ଧ ନଷ୍ଟ 

ସହୋଇଯୋଏ। 
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Page 618 

 

ਤਿਨ ਕੀ ਧੂਤਿ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਬਾਛੈ ਤਿਨ ਹਤਿ ਨਾਮੁ ਤਿਦੈ ਪਿੋਈ ॥੨॥੫॥੩੩॥ 

ଦାସ ନାନକ ତାହାଙ୍କ ଚରଣ-ଧଳୂିର ଅଭିଳାଷ କରିଥାନି୍ତ, ଯିଏ ହରିଙ୍କ ନାମ ନିଜ ହୃଦୟରର ସ୍ଥାପନ 

କରିଥାଏ ||2||5||33||        

 

ਸੋਿਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ରସାରଠି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਿਨਮ ਿਨਮ ਕੇ ਦਖੂ ਤਨਵਾਿੈ ਸੂਕਾ ਮਨੁ ਸਾਧਾਿੈ ॥ 

ଗରୁୁ ଜନ୍ ମ-ଜନ୍ ମାନ୍ତରର ଦୁୁଃଖ-ରଲେଶ ନଷ୍ଟ କରିଥାନି୍ତ, ଆଉ ଉଦାସ ମନକୁ ଆନନ୍ଦିତ କରିଥାନି୍ତ।     

 

ਦਿਸਨੁ ਭੇਟਿ ਹੋਿ ਤਨਹਾਲਾ ਹਤਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਬੀਚਾਿੈ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦଶଶନ କରି ମନୁଷୟ ପ୍ରସନ୍ନ ରହାଇଥାଏ ଆଉ ହରିଙ୍କ ନାମର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ॥1॥         

 

ਮੇਿਾ ਬੈਦ ੁਗੁਿ ੂਗੋਤਵਿੰਦਾ ॥ 

ରଗାବିନ୍ଦ ଗରୁୁ ହ ିରମାର ରବୈଦୟ ଅଟନି୍ତ।        

 

ਹਤਿ ਹਤਿ ਨਾਮੁ ਅਉਖਧੁ ਮੁਤਖ ਦੇਵੈ ਕਾਟੈ ਿਮ ਕੀ ਫਿੰਧਾ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ରସ ରମାର ମଖୁରର ହରିନାମର ଔଷଧ ରଦଇଛନି୍ତ ଆଉ ମତୁୃୟର ଫାଶୀ କାଟି ରଦଇଥାନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਸਮਿਥ ਪੁਿਖ ਪੂਿਨ ਤਬਧਾਿੇ ਆਪੇ ਕਿਣੈਹਾਿਾ ॥ 

ସବଶକଳା ସମଥଶ ପରୂ୍ଣ୍ଶ ପରୁୁଷ ବିଧାତା ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ରଚୟିତା ଅଟନି୍ତ।       

 

ਅਪੁਨਾ ਦਾਸੁ ਹਤਿ ਆਤਪ ਉਬਾਤਿਆ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਅਧਾਿਾ ॥੨॥੬॥੩੪॥ 

ରହ ନାନକ! ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ ଦାସକୁ ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ ଆଉ ନାମ ହି ିଁ ତାହାଙ୍କ ଜୀବନର ଆଧାର 

ଅରଟ ||2||6||34||                

 

ਸੋਿਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ରସାରଠି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਅਿੰਿਿ ਕੀ ਗਤਿ ਿੁਮ ਹੀ ਿਾਨੀ ਿੁਝ ਹੀ ਪਾਤਹ ਤਨਬੇਿੋ ॥ 

ରହ ଇଶ୍ଵର! ରମାର ଅନ୍ତମଶନର ଗତ ିତୁରମ ହି ିଁ ଜାଣଛି ଆଉ ରତା’ ପାଖରର ହି ିଁ ଅନି୍ତମ ନିର୍ଣ୍ଶୟ ଅଛି।      

 

ਬਖਤਸ ਲੈਹੁ ਸਾਤਹਬ ਪਰਭ ਅਪਨੇ ਲਾਖ ਖਿੇ ਕਤਿ ਫੇਿੋ ॥੧॥ 

ରହ ମାଲିକ ପ୍ରଭୁ! ରମାରତ କ୍ଷମା କର; ମ ିଁ ୁଲରକ୍ଷ ଭୁଲ କରି ଥାଇପାରର॥1॥         
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ਪਰਭ ਿੀ ਿੂ ਮੇਿੋ ਿਾਕੁਿ ੁਨੇਿੋ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ହି ିଁ ରମାର ମାଲିକ ଅଟୁ, ଯିଏ ରମାର ନିକଟରର ରହଥିାନି୍ତ।       

 

ਹਤਿ ਚਿਣ ਸਿਣ ਮੋਤਹ ਚੇਿੋ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ରହ ହରି! ନିଜର ଏହ ିଶଷିୟକୁ ନିଜ ଚରଣର ଆଶ୍ରୟ ପ୍ରଦାନ କର॥1॥ରୁହ॥     

 

ਬੇਸੁਮਾਿ ਬੇਅਿੰਿ ਸੁਆਮੀ ਊਚੋ ਗੁਨੀ ਗਹੇਿੋ ॥ 

ରମାର ପ୍ରଭୁ ଅସମୁାରୀ, ଅନନ୍ତ, ସରବଶାଚ୍ଚ ଏବଂ ଗଣୁର ଗଭୀର ସାଗର ଅଟନି୍ତ।          

 

ਕਾਤਟ ਤਸਲਕ ਕੀਨੋ ਅਪੁਨੋ ਦਾਸਿੋ ਿਉ ਨਾਨਕ ਕਹਾ ਤਨਹੋਿੋ ॥੨॥੭॥੩੫॥ 

ରଯରତରବରଳ ପ୍ରଭୁ ବନ୍ଧନର ଫାଶୀ କାଟି ନାନକଙୁ୍କ ଦାସ ବନାଇଛନି୍ତ, ରସରତରବରଳ ତାହାକୁ ରକଉ ିଁ 

ସାହାରାର ଆବଶୟକତା ଅଛି?||2||7||35||                                       

 

ਸੋਿਤਿ ਮਃ ੫ ॥ 

ରସାରଠି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਭਏ ਤਕਰਪਾਲ ਗੁਿ ੂਗੋਤਵਿੰਦਾ ਸਗਲ ਮਨੋਿਥ ਪਾਏ ॥ 

ରଯରବ ରଗାବିନ୍ଦ ଗରୁୁ ରମା’ ପ୍ରତି ଦୟାଳୁ ରହାଇଛନି୍ତ, ମ ିଁ ୁସାରା ମରନାରଥ ପାଇ ଯାଇଛି।  

 

ਅਸਤਥਿ ਭਏ ਲਾਤਗ ਹਤਿ ਚਿਣੀ ਗੋਤਵਿੰਦ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੧॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣରର ଲାଗି ମ ିଁ ୁସି୍ଥର ରହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ରଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ହି ିଁ ଗଣୁ ଗାନ 

କରୁଅଛି॥1॥   

 

ਭਲੋ ਸਮੂਿਿੁ ਪੂਿਾ ॥ 

ରସହ ିମହୂୁର୍ତ୍ଶ ପରୂ୍ଣ୍ଶ ଓ ଶଭୁ ଅରଟ,      

 

ਸਾਾਂਤਿ ਸਹਿ ਆਨਿੰ ਦ ਨਾਮੁ ਿਤਪ ਵਾਿੇ ਅਨਹਦ ਿੂਿਾ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ରଯରବ ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ରମାରତ ଆତି୍ମକ ଶାନି୍ତ, ରଧୈଯଶୟ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପି୍ତ ରହାଇ 

ଯାଇଛି ଏବଂ ରମା’ ଭିତରର ଅନାହଦ ନାଦ ବାଜୁଅଛି॥1॥ରୁହ॥     

 

ਤਮਲੇ ਸੁਆਮੀ ਪਰੀਿਮ ਅਪੁਨੇ ਘਿ ਮਿੰਦਿ ਸੁਖਦਾਈ ॥ 

ନିଜ ପି୍ରୟତମ ସ୍ବାମୀଙ୍କ ସହିତ ରଭଟ କରି ରମାର ହୃଦୟ-ଘର ସଖୁଦାୟକ ରହାଇ ଯାଇଛି।        

 

ਹਤਿ ਨਾਮੁ ਤਨਧਾਨੁ ਨਾਨਕ ਿਨ ਪਾਇਆ ਸਗਲੀ ਇਛ ਪੁਿਾਈ ॥੨॥੮॥੩੬॥ 

ଦାସ ନାନକଙୁ୍କ ହରିନାମର ଖଜଣା ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇ ଯାଇଛି  ଆଉ ତାହାଙ୍କ ସମସ୍ତ ମରନାକାମନା ପରୂ୍ଣ୍ଶ 

ରହାଇ ଯାଇଛି  ||2||8||36||               

 

ਸੋਿਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ରସାରଠି ମହଲା 5 ॥ 
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ਗੁਿ ਕੇ ਚਿਨ ਬਸ ੇਤਿਦ ਭੀਿਤਿ ਸੁਭ ਲਖਣ ਪਰਤਭ ਕੀਨੇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ରମାର ହୃଦୟରର ସ୍ଥାପିତ ରହାଇଛି ଏବଂ ପ୍ରଭୁ ରମା’ ଠାରର ଉର୍ତ୍ମ ଗଣୁ ଜାତ କରିଛନି୍ତ।      

 

ਭਏ ਤਕਰਪਾਲ ਪੂਿਨ ਪਿਮੇਸਿ ਨਾਮ ਤਨਧਾਨ ਮਤਨ ਚੀਨੇ ॥੧॥ 

ରଯରବ ପରୂ୍ଣ୍ଶ ପରରମଶ୍ଵର ରମା’ ଉପରର କୃପାଳ ୁରହାଇଛନି୍ତ, ରସରତରବରଳ ମ ିଁ ୁନାମର ଭଣ୍ଡାରକୁ ନିଜ 

ହୃଦୟରର ଜାଣ ିରଦଇଛି॥1॥           

 

ਮੇਿੋ ਗੁਿ ੁਿਖਵਾਿੋ ਮੀਿ ॥ 

ଗରୁୁ ରମାର ରଖଆୁଳ ଓ ମିତ୍ର ଅଟନି୍ତ।        

 

ਦਣੂ ਚਊਣੀ ਦੇ ਵਤਿਆਈ ਸੋਭਾ ਨੀਿਾ ਨੀਿ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ରସ ରମାରତ ନିତୟ ଅରନକ ରଶାଭା ଏବଂ ପ୍ରଶଂସା ରଦଇଥାନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਿੀਅ ਿਿੰਿ ਪਰਤਭ ਸਗਲ ਉਧਾਿੇ ਦਿਸਨੁ ਦੇਖਣਹਾਿੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଦଶଶନ-ଲାଳସା ଥବିା ସବୁ ଜୀବଙୁ୍କ ଉଦ୍ଧାର କରିଥାନି୍ତ।       

 

ਗੁਿ ਪੂਿੇ ਕੀ ਅਚਿਿ ਵਤਿਆਈ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਤਲਹਾਿੇ ॥੨॥੯॥੩੭॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଶ ଗରୁୁଙ୍କ ମହିମା ବଡ ଅଦୁ୍ଭତ ଅରଟ ଏବଂ ନାନକ ସଦା ହି ିଁ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ ଯାଆନି୍ତ 

||2||9||37||      

 

ਸੋਿਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ରସାରଠି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਸਿੰਚਤਨ ਕਿਉ ਨਾਮ ਧਨੁ ਤਨਿਮਲ ਥਾਿੀ ਅਗਮ ਅਪਾਿ ॥ 

ନିମଶଳ-ହରିନାମ ରୂପୀ ଧନ ସଞ୍ଚୟ କର, କାରଣ ନାମ ଅନନ୍ତ ଓ ଅପାର ଅରଟ।     

 

ਤਬਲਤਛ ਤਬਨੋਦ ਆਨਿੰ ਦ ਸੁਖ ਮਾਣਹੁ ਖਾਇ ਿੀਵਹੁ ਤਸਖ ਪਿਵਾਿ ॥੧॥ 

ରହ ଗରୁୁଙ୍କ ଶଷିୟ ଏବଂ ରମାର ପରିଜନ! ନାମ-ଆହାର ରସବନ କରି ଜୀବିତ ରୁହ ଆଉ ବିଲକ୍ଷଣ 

ବିରନାଦ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ-ସଖୁ ରଭାଗ କର॥1॥        

 

ਹਤਿ ਕੇ ਚਿਨ ਕਮਲ ਆਧਾਿ ॥ 

ହରିଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣ-କମଳ ହି ିଁ ଆମର ଜୀବନାଧାର ଅରଟ।          

 

ਸਿੰਿ ਪਰਸਾਤਦ ਪਾਇਓ ਸਚ ਬੋਤਹਥੁ ਚਤਿ ਲਿੰਘਉ ਤਬਖੁ ਸਿੰਸਾਿ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ସନଥଙ୍କ କୃପାରୁ ରମାରତ ସତୟର ଜାହାଜ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଛି, ଯାହା ଉପରର ସବାର ରହାଇ ମ ିଁ ୁବିଷାକ୍ତ 

ଜଗତରୁ ପାର ରହାଇଯିବି॥1॥ରୁହ॥            
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ਭਏ ਤਕਰਪਾਲ ਪੂਿਨ ਅਤਬਨਾਸੀ ਆਪਤਹ ਕੀਨੀ ਸਾਿ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଶ ଅବିନାଶୀ ପ୍ରଭୁ ରମା’ ଉପରର କୃପାଳ ୁରହାଇଛନି୍ତ ଆଉ ରସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ରମାର ପାଳନ-ରପାଷଣ 

କରିଥାନି୍ତ।     

 

ਪੇਤਖ ਪੇਤਖ ਨਾਨਕ ਤਬਗਸਾਨੋ ਨਾਨਕ ਨਾਹੀ ਸੁਮਾਿ ॥੨॥੧੦॥੩੮॥ 

ତାହାଙ୍କ ଦଶଶନ ଲାଳସା କରି ନାନକ ପ୍ରସନ୍ନ ରହାଇଛନି୍ତ, ରହ ନାନକ! ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁର ରକୌଣସି ଅନ୍ତ 

ନାହି ିଁ ||2||10||38||      

 

ਸੋਿਤਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ରସାରଠି ମହଲା 5 ॥ 

 

ਗੁਤਿ ਪੂਿੈ ਅਪਨੀ ਕਲ ਧਾਿੀ ਸਭ ਘਟ ਉਪਿੀ ਦਇਆ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଶ ଗରୁୁ ନିଜ କଳାର ପ୍ରକଟ କରିଛନି୍ତ ରଯ ସମସ୍ତ ଜୀବଙ୍କ ଠାରର ଦୟା ଉତ୍ପନ୍ନ ରହାଇ ଯାଇଛି।      

 

ਆਪੇ ਮੇਤਲ ਵਿਾਈ ਕੀਨੀ ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਸਭ ਭਇਆ ॥੧॥ 

ଭଗବାନ ରମାରତ ନିଜ ସାଥରିର ମିଶାଇ ରଶାଭା ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ସବୁଆରଡ କୁଶଳ ରହାଇ 

ଯାଇଛି॥1॥           

 

ਸਤਿਗੁਿ ੁਪੂਿਾ ਮੇਿੈ ਨਾਤਲ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଶ ସଦଗରୁୁ ସଦା ରମା’ ସାଥରିର ଅଛନି୍ତ। 
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ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਜਪਪ ਸਦਾ ਪਿਹਾਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନିଜ ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜପ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମ   ୁସଦା ଆନନ୍ଦିତ ରହଥିାଏ॥ରୁହ॥   

 

ਅੰਤਪਰ ਬ੍ਾਹਪਰ ਥਾਿ ਥਿੰਤਪਰ ਜਤ ਕਤ ਪੇਖਉ ਸੋਈ ॥ 

ଭିତରର-ବାହାରର, ରଦଶ-ରଦଶାନ୍ତର ଜଗତରର ରେଉ  ଠି ରଦଖରିେ ମଧ୍ୟ ଭଗବାନଙୁ୍କ ରଦଖଥିାଏ।    

 

ਿਾਿਕ ਗੁਰ ੁਪਾਇਓ ਵਡਭਾਗੀ ਪਤਸੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰ ੁਿ ਕੋਈ ॥੨॥੧੧॥੩੯॥ 

ରହ ନାନକ! ବଡ ଭାଗୟରୁ ରମାରତ ଏପରି ଗରୁୁ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଛନି୍ତ ରେ ତାହାଙ୍କ ପରି ଆଉ ରକହ ି

ନାହାନି୍ତ||2||11||39||                       

 

ਸੋਰਪਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ରସାରଠି ମହୋ 5 ॥ 

 

ਸੂਖ ਮੰਗਲ ਕਪਲਆਣ ਸਹਜ ਧੁਪਿ ਪਰਭ ਕੇ ਚਰਣ ਪਿਹਾਪਰਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣର ଦଶଶନ କରି ସଖୁ, ମଙ୍ଗଳ, କେୟାଣ ଏବଂ ସ୍ଵାଭାବିକ ଧ୍ୱନିର ଉପେବ୍ଧ ିରହାଇ 

ୋଇଛି।  

 

ਰਾਖਿਹਾਰੈ ਰਾਪਖਓ ਬ੍ਾਪਰਕੁ ਸਪਤਗੁਪਰ ਤਾਪੁ ਉਤਾਪਰਆ ॥੧॥ 

ରଖଆୁଳ ପରମାତ୍ମା ବାଳକ ହରରଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ ଏବଂ ସଦଗରୁୁ ତାହାଙ୍କ ତାପ ନିବୃତ୍ତ କରି 

ରଦଇଛନି୍ତ॥1॥    

 

ਉਬ੍ਰ ੇਸਪਤਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 

ରସହ ିସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣରର ରକ୍ଷା ପାଇ ୋଇଛି,         

 

ਜਾ ਕੀ ਸੇਵ ਿ ਪਬ੍ਰਥੀ ਜਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ୋହାଙ୍କ କାେଶୟ ରକରବ ମଧ୍ୟ ବୟଥଶ ହୁଏନାହି  ॥ରୁହ॥             

 

ਘਰ ਮਪਹ ਸੂਖ ਬ੍ਾਹਪਰ ਫੁਪਿ ਸੂਖਾ ਪਰਭ ਅਪੁਿੇ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ॥ 

ରେରବ ନିଜର ପ୍ରଭୁ ଦୟାଳୁ ରହାଇଛନି୍ତ, ଘର ମଧ୍ୟରର ଏବଂ ବାହାରର ସଖୁ ହି   ସଖୁ ଆସି ୋଇଛି।    

 

ਿਾਿਕ ਪਬ੍ਘਿੁ ਿ ਲਾਗੈ ਕੋਊ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਹੋਆ ਪਕਰਪਾਲਾ ॥੨॥੧੨॥੪੦॥ 

ରହ ନାନକ! ଏରବ ରମାରତ ରକୌଣସି ବିଘ୍ନ ୋରଗ ନାହି  , କାରଣ ରମାର ପ୍ରଭୁ ରମା’ ଉପରର କୃପାଳ ୁ

ରହାଇ ୋଇଛନି୍ତ||2||12||40||    

 

ਸੋਰਪਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ରସାରଠି ମହୋ 5 ॥ 

SikhBookClub.com 2725 



ਸਾਧੂ ਸੰਪਗ ਭਇਆ ਮਪਿ ਉਦਮੁ ਿਾਮੁ ਰਤਿੁ ਜਸੁ ਗਾਈ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତ ିକରି ରମାର ମନରର ଉଦୟମ ଉତ୍ପନ୍ନ ରହାଇ ୋଇଛି ଆଉ ମ   ୁନାମ-ରତ୍ନର େଶ ଗାନ 

କରିଛି।         

 

ਪਮਪਿ ਗਈ ਪਚੰਤਾ ਪਸਮਪਰ ਅਿੰਤਾ ਸਾਗਰ ੁਤਪਰਆ ਭਾਈ ॥੧॥ 

ରହ ଭାଇ! ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ରମାର ଚିନ୍ତା ଦୂର ରହାଇ ୋଇଛି ଏବଂ ସଂସାର 

ସାଗରରୁ ପାର ରହାଇ ୋଇଛି॥1॥        

 

ਪਹਰਦੈ ਹਪਰ ਕੇ ਚਰਣ ਵਸਾਈ ॥ 

ନିଜ ହୃଦୟରର ମ   ୁଭଗବାନଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ଥାପନ କରି ରନଇଛି।       

 

ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਹਜ ਧੁਪਿ ਉਪਜੀ ਰੋਗਾ ਘਾਪਣ ਪਮਿਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏରବ ରମାରତ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇ ୋଇଛି, ରମା’ ଭିତରର ସ୍ଵାଭାବିକ ଧ୍ୱନି ଗଞୁ୍ଜନ କରୁଅଛି ଏବଂ 

ସମଦୁାୟ ରରାଗ ନଷ୍ଟ ରହାଇ ୋଇଛି॥ରୁହ॥    

 

ਪਕਆ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਆਪਖ ਵਖਾਣਾ ਕੀਮਪਤ ਕਹਣੁ ਿ ਜਾਈ ॥ 

ରହ ଇଶ୍ଵର! ରତାର ରକଉ   ରକଉ   ଗଣୁ ବର୍ଣ୍ଶନା କରିବି? ରତାର ମେୂୟାଙ୍କନ କରାୋଇ ପାରିବ ନାହି  ।        

 

ਿਾਿਕ ਭਗਤ ਭਏ ਅਪਬ੍ਿਾਸੀ ਅਪੁਿਾ ਪਰਭੁ ਭਇਆ ਸਹਾਈ ॥੨॥੧੩॥੪੧॥ 

ରହ ନାନକ! ରେରତରବରଳ ନିଜ ପ୍ରଭୁ ସହାୟକ ବନି ୋଇଛନି୍ତ, ଭକ୍ତ ମଧ୍ୟ ଅବିନାଶୀ ରହାଇ ୋଇଛି 

||2||13||41||              

 

ਸੋਰਪਿ ਮਃ ੫ ॥ 

ରସାରଠି ମହୋ 5 ॥ 

 

ਗਏ ਕਲੇਸ ਰੋਗ ਸਪਭ ਿਾਸੇ ਪਰਪਭ ਅਪੁਿੈ ਪਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 

ରମାର ପ୍ରଭୁ ନିଜ କୃପା କରିଛନି୍ତ, ରସରତରବରଳ ରମାର ସମସ୍ତ ଦୁୁଃଖ-ରଲେଶ ଏବଂ ରରାଗ ନାଶ ରହାଇ 

ୋଇଛି।   

 

ਆਿ ਪਹਰ ਆਰਾਧਹੁ ਸੁਆਮੀ ਪੂਰਿ ਘਾਲ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ 

ଆଠ ପହର ଭଗବାନଙ୍କ ଆରାଧନା କର, କାରଣ ଆମର ସାଧନା ମଧ୍ୟ ପରୂ୍ଣ୍ଶ ରହାଇ ୋଇଛି॥1॥             

 

ਹਪਰ ਜੀਉ ਤੂ ਸੁਖ ਸੰਪਪਤ ਰਾਪਸ ॥ 

ରହ ପଜୂୟ ପରରମଶ୍ଵର! ତୁ ହି   ଆମର ସଖୁ-ସମ୍ପତି୍ତ ଏବଂ ପଞିୁ୍ଜ ଅଟୁ।           

 

ਰਾਪਖ ਲੈਹੁ ਭਾਈ ਮੇਰੇ ਕਉ ਪਰਭ ਆਗੈ ਅਰਦਾਪਸ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରମାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁରର ଏହା ପ୍ରାଥଶନା ରେ ରହ ରମାର ପି୍ରୟତମ! ରମାରତ ଦୁୁଃଖରୁ ରକ୍ଷା 

କର॥ରୁହ॥       
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ਜੋ ਮਾਗਉ ਸੋਈ ਸੋਈ ਪਾਵਉ ਅਪਿੇ ਖਸਮ ਭਰੋਸਾ ॥ 

ମ   ୁୋହା କିଛି ମଧ୍ୟ ମାଗିଥାଏ, ତାହା କିଛି ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇୋଏ, ରମାରତ ନିଜ ମାେିକ ଉପରର ହି   ଭରସା 

ଅଛି।      

 

ਕਹੁ ਿਾਿਕ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਭੇਪਿਓ ਪਮਪਿਓ ਸਗਲ ਅੰਦੇਸਾ ॥੨॥੧੪॥੪੨॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ, ‘ ପରୂ୍ଣ୍ଶ ଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ରଭଟ ରହବା ପରର ରମାର ସବୁ ଚିନ୍ତା ଦୂର ରହାଇ ୋଇଛି 

||2||14||42||         

 

ਸੋਰਪਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ରସାରଠି ମହୋ 5 ॥ 

 

ਪਸਮਪਰ ਪਸਮਪਰ ਗੁਰ ੁਸਪਤਗੁਰ ੁਅਪਿਾ ਸਗਲਾ ਦਖੂੁ ਪਮਿਾਇਆ ॥ 

ନିଜ ଗରୁୁ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ମ   ୁନିଜର ସବୁ ଦୁୁଃଖ-ରଲେଶ ଦୂର କରି ରଦଇଛି।           

 

ਤਾਪ ਰੋਗ ਗਏ ਗੁਰ ਬ੍ਚਿੀ ਮਿ ਇਛੇ ਫਲ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵାରା ତାପ ଓ ରରାଗ ଦୂର ରହାଇ ୋଇଛି ତଥା ରମାରତ ମରନାବାଞ୍ଚତି ଫଳର ପ୍ରାପି୍ତ 

ରହାଇ ୋଇଛି॥1॥       

 

ਮੇਰਾ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ 

ରମାର ପରୂ୍ଣ୍ଶ ଗରୁୁ ସଖୁଦାତା ଅଟନି୍ତ।          

 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਸੁਆਮੀ ਪੂਰਿ ਪੁਰਖੁ ਪਬ੍ਧਾਤਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରସ ସମସ୍ତ କାେଶୟ କରିବା ଏବଂ କରାଇବା ବାୋ ଅଟନି୍ତ, ସବଶକଳା ସମଥଶ ସ୍ଵାମୀ ଏବଂ ପରୂ୍ଣ୍ଶ ପରୁୁଷ 

ବିଧାତା ଅଟନି୍ତ॥ରୁହ॥            

 

ਅਿੰਦ ਪਬ੍ਿੋਦ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਗੁਰ ਿਾਿਕ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ॥ 

ରହ ନାନକ! ଏରବ ଆପଣ ଆନନ୍ଦ କର, ଖସିୁ ମନାଓ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସୁ୍ତତିର ମଙ୍ଗଳ ଗୀତ ଗାନ କର, 

କାରଣ ଗରୁୁ ଆପଣଙ୍କ ଉପରର ଦୟାଳୁ ରହାଇ ୋଇଛନି୍ତ।       

 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ਭਏ ਜਗ ਭੀਤਪਰ ਹੋਆ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਰਖਵਾਲਾ ॥੨॥੧੫॥੪੩॥ 

ସାରା ଦୁନିଆରର ଜୟ-ଜୟକାର ରହଉଛି, କାରଣ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ରମାର ରଖଆୁଳ ହାଇ ୋଇଛନି୍ତ 

||2||15||43||      

 

ਸੋਰਪਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ରସାରଠି ମହୋ 5 ॥ 

 

ਹਮਰੀ ਗਣਤ ਿ ਗਣੀਆ ਕਾਈ ਅਪਣਾ ਪਬ੍ਰਦ ੁਪਛਾਪਣ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ଆମର କମଶର ଗଣନା କରି ନାହାନି୍ତ ଏବଂ ନିଜ କତ୍ତଶବୟ ପାଳନ କରି ଆମକୁ କ୍ଷମା କରି 

ରଦଇଛନି୍ତ।    
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ਹਾਥ ਦੇਇ ਰਾਖੇ ਕਪਰ ਅਪੁਿੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਰੰਗੁ ਮਾਪਣ ॥੧॥ 

ରସ ନିଜ ହାତରର ରମାରତ ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ ଏବଂ ବତ୍ତଶମାନ ତାହାଙ୍କ ରପ୍ରମର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରୁଅଛି॥1॥          

 

ਸਾਚਾ ਸਾਪਹਬ੍ੁ ਸਦ ਪਮਹਰਵਾਣ ॥ 

ରମାର ସଚ୍ଚା ପରରମଶ୍ଵର ସବଶଦା କୃପାଳ ୁରହାଇ ୋଇଛନି୍ତ।         

 

ਬ੍ੰਧੁ ਪਾਇਆ ਮੇਰੈ ਸਪਤਗੁਪਰ ਪੂਰੈ ਹੋਈ ਸਰਬ੍ ਕਪਲਆਣ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରମାର ପରୂ୍ଣ୍ଶ ସଦଗରୁୁ ଦୁୁଃଖ-ସଙ୍କଟ ଉପରର ଅଙୁ୍କଶ େଗାଇଛନି୍ତ ଏବଂ ଏରବ ସବଶ କେୟାଣ ରହାଇ 

ୋଇଛି॥ରୁହ॥          

 

ਜੀਉ ਪਾਇ ਪਪੰਡੁ ਪਜਪਿ ਸਾਪਜਆ ਪਦਤਾ ਪੈਿਣੁ ਖਾਣੁ ॥ 

ରେଉ   ଇଶ୍ଵର ପ୍ରାଣ ରଖ ିରମାର ଶରୀରର ରଚନା କରିଛନି୍ତ ଏବଂ ବସ୍ତ୍ର ଓ ରଭାଜନ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ; 

ରସ ସ୍ଵୟଂ ହି   ନିଜ ଦାସର ସମ୍ମାନ ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ।         

 

ਅਪਣੇ ਦਾਸ ਕੀ ਆਪਪ ਪੈਜ ਰਾਖੀ ਿਾਿਕ ਸਦ ਕੁਰਬ੍ਾਣੁ ॥੨॥੧੬॥੪੪॥ 

ନାନକ ତାହାଙ୍କ ଉପରର ସଦା ସମପିତ ଅଟନି୍ତ||2||16||44|| 

SikhBookClub.com 2728 



 

Page 620 

 

ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସ ୋରଠି ମହଲୋ 5 ॥  

 

ਦਰੁਤੁ ਗਵਾਇਆ ਹਠਰ ਪ੍ਰਠਿ ਆਪੇ੍ ਸਿੁ ਸੰਸਾਰ ੁਉਬਾਠਰਆ ॥ 

ହରି-ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ପୋପ ନିବୃତ୍ତ କରି  ୋରୋ ଦୁନିଆକୁ ରକ୍ଷୋ କରିଛନି୍ତ।  

 

ਪ੍ਾਰਬਰਹਠਮ ਪ੍ਰਠਿ ਠਿਰਪ੍ਾ ਧਾਰੀ ਅਪ੍ਣਾ ਠਬਰਦ ੁਸਮਾਠਰਆ ॥੧॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପ୍ରଭୁ ନିଜ କୃପୋ କରିଛନି୍ତ ଆଉ କତ୍ତତବୟ ପୋଳନ କରିଛନି୍ତ॥1॥            

 

ਹੋਈ ਰਾਜੇ ਰਾਮ ਿੀ ਰਖਵਾਲੀ ॥ 

ସମୋସେ ରୋଜୋ ରୋମଙ୍କ  ରୁକ୍ଷୋ ମିଳ ିଯୋଇଛି।  

 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨਦ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਮਨੁ ਤਨੁ ਦੇਹ ਸੁਖਾਲੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସ୍ଵୋଭୋବିକ  ଖୁ ଓ ଆନନ୍ଦସର ଭଗବୋନଙ୍କ ଗଣୁଗୋନ କର, ଏହୋ ଦ୍ଵୋରୋ ମନ, େନ ଏବଂ ଶରୀର  ଖୁୀ 

ସହୋଇଯିବ। ॥ରୁହ॥           

 

ਪ੍ਠਤਤ ਉਧਾਰਣੁ ਸਠਤਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਮੋਠਹ ਠਤਸ ਿਾ ਿਰਵਾਸਾ ॥ 

ସମୋର  ଦଗରୁୁ ପେିେର କଲୟୋଣ କରିଥୋନି୍ତ ଆଉ େୋହୋଙ୍କ ଉପସର ସମୋର ଭର ୋ ଅଛି।     

 

ਬਖਠਸ ਲਏ ਸਠਿ ਸਚੈ ਸਾਠਹਠਬ ਸੁਠਣ ਨਾਨਿ ਿੀ ਅਰਦਾਸਾ ॥੨॥੧੭॥੪੫॥ 

ନୋନକଙ୍କ ପ୍ରୋଥତନୋ ଶଣୁ ି ଚ୍ଚୋ ପରସମଶ୍ଵର େୋହୋଙ୍କ  ବୁ ଅବଗଣୁ କ୍ଷମୋ କରି ସଦଇଛନି୍ତ ||2||17||45||       

 

ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସ ୋରଠି ମହଲୋ 5 ॥  

 

ਬਖਠਸਆ ਪ੍ਾਰਬਰਹਮ ਪ੍ਰਮੇਸਠਰ ਸਗਲੇ ਰੋਗ ਠਬਦਾਰੇ ॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପରସମଶ୍ଵର କ୍ଷମୋ କରି  ମସ୍ତ ସରୋଗ ନଷ୍ଟ କରି ସଦଇଛନି୍ତ।          

 

ਗੁਰ ਪ੍ੂਰੇ ਿੀ ਸਰਣੀ ਉਬਰੇ ਿਾਰਜ ਸਗਲ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ 

ଯିଏ ପରୂ୍ଣ୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣସର ଆ ିଥୋଏ, େୋହୋର ଉଦ୍ଧୋର ସହୋଇଯୋଏ ଏବଂ  ମସ୍ତ କୋଯତୟ ମଧ୍ୟ  ଂପରୂ୍ଣ୍ତ 

ସହୋଇଯୋଏ॥1॥      

 

ਹਠਰ ਜਠਨ ਠਸਮਠਰਆ ਨਾਮ ਅਧਾਠਰ ॥ 

ହରିଙ୍କ ଦୋ  ନୋମ-ସ୍ମରଣ ହି ିଁ କରିଛନି୍ତ ଏବଂ ନୋମର ହି ିଁ ଆଶ୍ରୋ ସନଇଛନି୍ତ।     
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ਤਾਪ੍ੁ ਉਤਾਠਰਆ ਸਠਤਗੁਠਰ ਪ੍ੂਰੈ ਅਪ੍ਣੀ ਠਿਰਪ੍ਾ ਧਾਠਰ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ତ  ଦଗରୁୁ ନିଜ କୃପୋ କରି ବୋଳକ ହରିସଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ଉଦ୍ଧୋର କରିଛନି୍ତ॥ରୁହ॥     

 

ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਿਰਹ ਮੇਰੇ ਠਪ੍ਆਰੇ ਹਠਰ ਗੋਠਵਦ ੁਗੁਠਰ ਰਾਠਖਆ ॥ 

ସହ ସମୋର ପି୍ରୟ! ଏସବ  ବୁ  ବତଦୋ ଆନନ୍ଦ କର, କୋରଣ ସମୋର ଗରୁୁ ଶ୍ରୀ ହରିସଗୋବିନ୍ଦଙୁ୍କ ରକ୍ଷୋ 

କରିଛନି୍ତ।      

 

ਵਡੀ ਵਠਡਆਈ ਨਾਨਿ ਿਰਤੇ ਿੀ ਸਾਚੁ ਸਬਦ ੁਸਠਤ ਿਾਠਖਆ ॥੨॥੧੮॥੪੬॥ 

ସହ ନୋନକ! କତ୍ତତୋ ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ମହିମୋ ମହୋନ ଅସେ, କୋରଣ େୋହୋଙ୍କ ଶବ୍ଦ  େୟ ଅସେ ଆଉ 

େୋହୋଙ୍କ ବୋଣୀ ମଧ୍ୟ  େୟ ଅସେ||2||18||46||     

 

ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସ ୋରଠି ମହଲୋ 5 ॥  

 

ਿਏ ਠਿਰਪ੍ਾਲ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ਠਤਤੁ ਸਾਚੈ ਦਰਬਾਠਰ ॥ 

ସମୋର ମୋଲିକ ସମୋ’ ଉପସର କୃପୋଳ ୁସହୋଇ ଯୋଇଛନି୍ତ ଏବଂ ମ ିଁ ୁେୋହୋଙ୍କ  ଚ୍ଚୋ ଦରବୋରସର ସ୍ଵୀକୃେ 

ସହୋଇ ଯୋଇଛି।              

 

ਸਠਤਗੁਠਰ ਤਾਪ੍ੁ ਗਵਾਇਆ ਿਾਈ ਿਾਾਂਠਿ ਪ੍ਈ ਸੰਸਾਠਰ ॥ 

ସହ ଭୋଇ!  ଦଗରୁୁ ସରୋଗ ନୋଶ କରି ସଦଇଛନି୍ତ ଆଉ  ୋରୋ  ଂ ୋରସର  ଖୁ-ଶୋନି୍ତ ଆ ି ଯୋଇଛି।       

 

ਅਪ੍ਣੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਆਪੇ੍ ਰਾਖੇ ਜਮਠਹ ਿੀਓ ਹਟਤਾਠਰ ॥੧॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ନିଜ ଜୀବଙ୍କ ରକ୍ଷୋ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ମେୁୃୟ ମଧ୍ୟ ହୋରି ଯୋଇଛି॥1॥           

 

ਹਠਰ ਿੇ ਚਰਣ ਠਰਦੈ ਉਠਰ ਧਾਠਰ ॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ  ନୁ୍ଦର ଚରଣ ନିଜ ହୃଦୟସର ଧୋରଣ କର।         

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਪ੍ਰਿੁ ਠਸਮਰੀਐ ਿਾਈ ਦਖੁ ਠਿਲਠਬਖ ਿਾਟਣਹਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସହ ଭୋଇ! ଆସମ  ଦୋ- ବତଦୋ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟୋନ କରିବୋ ଉଚିେ, କୋରଣ ସ  ଦୁୁଃଖ-ବିପଦ ଏବଂ ପୋପର 

ନୋଶ କରିବୋ ବୋଲୋ ପ୍ରଭୁ ଅେନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥      

 

ਠਤਸ ਿੀ ਸਰਣੀ ਊਬਰ ੈਿਾਈ ਠਜਠਨ ਰਠਚਆ ਸਿੁ ਿੋਇ ॥ 

ସହ ଭୋଇ! ଯିଏ  ବୁଙୁ୍କ ଜୋେ କରିଛନି୍ତ, େୋହୋଙ୍କ ଶରଣସର ଆ ିସଲ ଉଦ୍ଧୋର ସହୋଇଥୋଏ।         

 

ਿਰਣ ਿਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਸੋ ਿਾਈ ਸਚੈ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ 

ସ   ମସ୍ତ କୋଯତୟ କରିବୋ ଏବଂ କରୋଇବୋସର  ମଥତ ଅେନି୍ତ, ସ ହ ିପରମ- େୟ ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ କୀତି୍ତ 

ମଧ୍ୟ  େୟ ଅସେ।   
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ਨਾਨਿ ਪ੍ਰਿੂ ਠਧਆਈਐ ਿਾਈ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਇ ॥੨॥੧੯॥੪੭॥ 

ନୋନକ କହନି୍ତ ସଯ ସହ ଭୋଇ! ଆସମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହି ିଁ ଧ୍ୟୋନ କରିବୋ ଉଚିେ, ଯୋହୋ ଫଳସର ମନ ଓ େନ 

ଶୀେଳ ସହୋଇଯୋଏ।||2||19||47||                    

 

ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସ ୋରଠି ମହଲୋ 5 ॥  

 

ਸੰਤਹੁ ਹਠਰ ਹਠਰ ਨਾਮੁ ਠਧਆਈ ॥ 

ସହ  ନ୍ଥ! ମ ିଁ ୁହରିନୋମର ଧ୍ୟୋନ-ମନନ କରିଛନି୍ତ।         

 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਪ੍ਰਿੁ ਠਵਸਰਉ ਨਾਹੀ ਮਨ ਠਚੰਠਦਅੜਾ ਫਲੁ ਪ੍ਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁ ଖୁର  ୋଗର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ କଦୋପି ବି ମ୍େୃ କରି ନୋହି ିଁ ଏବଂ ମସନୋବୋଞ୍ଚେି ଫଳ ପ୍ରୋପ୍ତ 

କରିଥୋଏ॥1॥ରୁହ॥           

 

ਸਠਤਗੁਠਰ ਪ੍ੂਰੈ ਤਾਪ੍ੁ ਗਵਾਇਆ ਅਪ੍ਣੀ ਠਿਰਪ੍ਾ ਧਾਰੀ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ତ  ଦଗରୁୁ ନିଜ କୃପୋ କରି ହରିସଗୋବିନ୍ଦଙୁ୍କ ଉଦ୍ଧୋର କରିଛନି୍ତ।   

 

ਪ੍ਾਰਬਰਹਮ ਪ੍ਰਿ ਿਏ ਦਇਆਲਾ ਦਖੁੁ ਠਮਠਟਆ ਸਿ ਪ੍ਰਵਾਰੀ ॥੧॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପ୍ରଭୁ ସମୋ’ ଉପସର ଦୟୋଳୁ ସହୋଇଛନି୍ତ ଆଉ  ୋରୋ ପରିବୋରର ଦୁୁଃଖ ଦୂର ସହୋଇ 

ଯୋଇଛି॥1॥           

 

ਸਰਬ ਠਨਧਾਨ ਮੰਗਲ ਰਸ ਰਪੂ੍ਾ ਹਠਰ ਿਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੋ ॥ 

ସମୋସେ ହରିଙ୍କ ନୋମର ହି ିଁ  ୋହୋରୋ ମିଳିଛି, ଯିଏ  ମସ୍ତ ଖ ିୁ, ଅମେୃ ଏବଂ  ନୁ୍ଦରେୋର ଖଜଣୋ ଅେନି୍ତ।     

 

ਨਾਨਿ ਪ੍ਠਤ ਰਾਖੀ ਪ੍ਰਮੇਸਠਰ ਉਧਠਰਆ ਸਿੁ ਸੰਸਾਰੋ ॥੨॥੨੦॥੪੮॥ 

ସହ ନୋନକ! ସ ହ ିପରସମଶ୍ଵର ସମୋର ମୋନ- ମ୍ମୋନ ରକ୍ଷୋ କରିଛନି୍ତ ଆଉ  ୋରୋ ଦୁନିଆର କଲୟୋଣ 

ସହୋଇ ଯୋଇଛି ||2||20||48|| 

 

ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସ ୋରଠି ମହଲୋ 5 ॥  

 

ਮੇਰਾ ਸਠਤਗੁਰ ੁਰਖਵਾਲਾ ਹੋਆ ॥ 

ସମୋର  ଦଗରୁୁ ରକ୍ଷୋକୋରୀ ସହୋଇଛନି୍ତ।          

 

ਧਾਠਰ ਠਿਰਪ੍ਾ ਪ੍ਰਿ ਹਾਥ ਦੇ ਰਾਠਖਆ ਹਠਰ ਗੋਠਵਦ ੁਨਵਾ ਠਨਰੋਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନିଜ କୃପୋ କରି ପ୍ରଭୁ ଶ୍ରୀହରିସଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ରକ୍ଷୋ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ଏସବ ସ   ଂପରୂ୍ଣ୍ତ ଆସରୋଗୟ 

ପୋଇଛନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥           
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ਤਾਪ੍ੁ ਗਇਆ ਪ੍ਰਠਿ ਆਠਪ੍ ਠਮਟਾਇਆ ਜਨ ਿੀ ਲਾਜ ਰਖਾਈ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ  ବୁ ସରୋଗ ନୋଶ କରିଛନି୍ତ ଏବଂ ନିଜ ସ ବକର ମୋନ- ମ୍ମୋନ ରକ୍ଷୋ କରିଛନି୍ତ।      

 

ਸਾਧਸੰਗਠਤ ਤੇ ਸਿ ਫਲ ਪ੍ਾਏ ਸਠਤਗੁਰ ਿੈ ਬਠਲ ਜਾਾਂਈ ॥੧॥ 

 େ ଙ୍ଗେିରୁ ହି ିଁ ଆମକୁ  ବୁ ଫଳ ପ୍ରୋପ୍ତ ସହୋଇଛି ଏବଂ ମ ିଁ ୁ ଦଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରେି  ମପିେ ଅସେ॥1॥                                                                                                       

 

ਹਲਤੁ ਪ੍ਲਤੁ ਪ੍ਰਿ ਦੋਵੈ ਸਵਾਰੇ ਹਮਰਾ ਗੁਣੁ ਅਵਗੁਣੁ ਨ ਬੀਚਾਠਰਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସମୋର ସଲୋକ-ପରସଲୋକ  ଫଳ କରି ସଦଇଛନି୍ତ ଏବଂ ସ  ସମୋର ଗଣୁ ଓ ଅବଗଣୁ ହ ିୋବ କରି 

ନୋହୋନି୍ତ। 
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ਅਟਲ ਬਚਨੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤੇਰਾ ਸਫਲ ਕਰ ੁਮਸਤਕਕ ਧਾਕਰਆ ॥੨॥੨੧॥੪੯॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ଗରୁୁ! ଯ ାର ବଚନ ଅଟଳ ଅଯଟ, ଯ ା’  ସ୍ତକ ଉପଯର ନିଜର ଫଳଦାୟକ 

ହା  ରଖଅିଛ||2||21||49||    

 

ਸੋਰਕਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଯ ାରଠି  ହଲା 5 ॥  

 

ਜੀਅ ਜੰਤਰ ਸਕਿ ਕਤਸ ਕੇ ਕੀਏ ਸੋਈ ਸੰਤ ਸਹਾਈ ॥ 

 ବୁ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁ ଯ ହ ିପରଯ ଶ୍ଵରଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଜା  ଯହାଇଛନି୍ତ ଆଉ ଯ ହ ି ନ୍ଥଙ୍କ  ହାୟକ ଯହାଇଛନି୍ତ।         

 

ਅਪੁਨੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਆਪੇ ਰਾਖੈ ਪੂਰਨ ਿਈ ਬਡਾਈ ॥੧॥ 

ନିଜ ଯ  ହି ିଁ ରକ୍ଷା କରିଥାନି୍ତ ଏବଂ ଯ   ହ ିା ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଅଟନି୍ତ॥1॥                  

 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਪੂਰਾ ਮੇਰੈ ਨਾਕਲ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପରଯ ଶ୍ଵର ଯ ାର  ାଥଯିର ଅଛନି୍ତ।    

 

ਗੁਕਰ ਪੂਰੈ ਪੂਰੀ ਸਿ ਰਾਖੀ ਹੋਏ ਸਰਬ ਦਇਆਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁ ଯ ାର  ାନ- ମ୍ମାନ ଉତ୍ତ  ଭାବଯର ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ ଏବଂ ଯ   ବୁଙ୍କ ଉପଯର ଦୟାଳୁ 

ଯହାଇ ୋଇଛନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਅਨਕਦਨੁ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮੁ ਕਧਆਏ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ 

ନାନକ ରା ିଦିନ ଜୀବନ ଏବଂ ପ୍ରାଣଦା ା ପରଯ ଶ୍ଵରଙ୍କ ନା ର ହି ିଁ ଧ୍ୟାନ କରିଥାନି୍ତ।      

 

ਅਪੁਨੇ ਦਾਸ ਕਉ ਕੰਕਿ ਲਾਇ ਰਾਖੈ ਕਜਉ ਬਾਕਰਕ ਕਪਤ ਮਾਤਾ ॥੨॥੨੨॥੫੦॥ 

ନିଜ ଦା କୁ ଯ  ଏପରି ଗଳାଯର ଲଗାଇ ରଖଥିାନି୍ତ ଯେପରି  ା ା-ପି ା ନିଜ  ନ୍ତାନକୁ ଗଳାଯର 

ଲଗାଇ ରଖଥିାନି୍ତ||2||22||50||    

 

ਸੋਰਕਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੩ ਚਉਪਦੇ 

ଯ ାରଠି  ହଲା 5 ଘର 3 ଚଉପଦୀ॥  

 

ੴ ਸਕਤਗੁਰ ਪਰਸਾਕਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ୋହାଙୁ୍କ  ଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାୋଇ ପାରିବ।      

 

ਕਮਕਲ ਪੰਚਹੁ ਨਹੀ ਸਹਸਾ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 

ପଞ୍ଚଙ୍କ  ହ ି  ିଶ ିଯ ାର  ଂଶୟ ଦୂର ଯହାଇନାହି ିଁ ଏବଂ     
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ਕਸਕਦਾਰਹੁ ਨਹ ਪਤੀਆਇਆ ॥ 

ଚଉଧରୁୀଙ୍କ ଠାରୁ  ଧ୍ୟ  ଯନ୍ତାଷ ପାଇ ନାହି ିଁ।        

 

ਉਮਰਾਵਹੁ ਆਗੈ ਝੇਰਾ ॥ 

 ିଁ ୁନିଜର ଦ୍ଵନ୍ଦ ଅ ିର-ବଜୀର    ୍ଖୁଯର  ଧ୍ୟ ରଖଛିି, କିନ୍ତୁ       

 

ਕਮਕਲ ਰਾਜਨ ਰਾਮ ਕਨਬੇਰਾ ॥੧॥ 

ଜଗ ର ରାଜା ରା ଙ୍କ  ହି   ିଶ ିଯ ାର ଦ୍ଵନ୍ଦ ଦୂର ଯହାଇ ୋଇଛି ॥1॥      

 

ਅਬ ਢਢੂਨ ਕਤਹੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ବତ୍ତଣ ାନ,  ିଁ ୁ ନ୍ଧାନ ପାଇ ିଁ ଏଯଣ ଯ ଯଣ ୋଉ ନାହି ିଁ, କାରଣ    

 

ਗੋਕਬਦ ਿੇਟੇ ਗੁਰ ਗੋਸਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

 ଷିୃ୍ଟର ସ୍ଵା ୀ ଗରୁୁ-ପରଯ ଶ୍ଵର ଯ ାଯ   ିଳ ିୋଇଛନି୍ତ॥ରୁହ॥       

 

ਆਇਆ ਪਰਿ ਦਰਬਾਰਾ ॥ 

ଯେଯ ଯବଯଳ  ିଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରକୁ ଆ ିଛି,             

 

ਤਾ ਸਗਲੀ ਕਮਟੀ ਪੂਕਾਰਾ ॥ 

ଯ ାର  ନର ଦ୍ଵନ୍ଦ ଦୂର ଯହାଇ ୋଇଛି।       

 

ਲਬਕਧ ਆਪਣੀ ਪਾਈ ॥ 

ଯ ାର ଭାଗୟଯର ୋହା ଥଲିା,  ାହା ଯ ାଯ   ିଳ ିୋଇଛି ଏବଂ      

 

ਤਾ ਕਤ ਆਵੈ ਕਤ ਜਾਈ ॥੨॥ 

ଏଯବ  ିଁ ୁଯକଉ ିଁଠାରୁ ଆ ିବି ଆଉ ଯକଉ ିଁଠିକୁ େିବ ି॥2॥      

 

ਤਹ ਸਾਚ ਕਨਆਇ ਕਨਬੇਰਾ ॥ 

ଯ ଠାଯର   ୟର ନୟାୟଳୟଯର  ଚ୍ଚା ନୟାୟ ଯହାଇଥାଏ।           

 

ਊਹਾ ਸਮ ਿਾਕੁਰ ੁਸਮ ਚੇਰਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରଯର ଯେପରି  ାଲିକ ଅଛନି୍ତ, ଯ ପରି ହି ିଁ ନଉକର ଅଛନି୍ତ।  

 

ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਨੈ ॥ 

ଅନ୍ତେଣା ୀ ପ୍ରଭୁ  ବଣଜ୍ଞା ା ଅଟନି୍ତ ଏବଂ     

 

ਕਬਨੁ ਬੋਲਤ ਆਕਪ ਪਛਾਨੈ ॥੩॥ 

 ନୁଷୟ କିଛି ଯବାଲିବା ପବୂଣରୁ ଯ  ସ୍ଵୟଂ  ାହା ଜାଣ ିଦିଅନି୍ତ॥3॥       
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ਸਰਬ ਥਾਨ ਕੋ ਰਾਜਾ ॥ 

ଯ   ବୁ ସ୍ଥାନର ରାଜା ଅଟନି୍ତ,     

 

ਤਹ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਅਗਾਜਾ ॥ 

ଯ ଠାଯର ଅନାହଦ ଶବ୍ଦ ଗଞୁ୍ଜନ କରୁଥାଏ।       

 

ਕਤਸੁ ਪਕਹ ਕਕਆ ਚਤੁਰਾਈ ॥ 

 ାହାଙ୍କ  ାଥଯିର କଣ ଚ ୁର ା କରାୋଇ ପାରିବ?          

 

ਕਮਲੁ ਨਾਨਕ ਆਪੁ ਗਵਾਈ ॥੪॥੧॥੫੧॥ 

ଯହ ନାନକ! ନିଜ ଅହଂକାରକୁ ଦୂର କରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ  ହି   ିଳନ କର ||4||1||51||     

 

ਸੋਰਕਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଯ ାରଠି  ହଲା 5 ॥  

 

ਕਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਇਹੁ ॥ 

ନିଜର ହୃଦୟଯର ପର ାତ୍ମାଙ୍କ ନା କୁ ସ୍ଥାପନ କର ଏବଂ        

 

ਘਕਰ ਬੈਿੇ ਗੁਰ ੂਕਧਆਇਹੁ ॥ 

ଘଯର ରହ ିହି ିଁ ଗରୁୁଙୁ୍କ ଧ୍ୟାନ କର।            

 

ਗੁਕਰ ਪੂਰੈ ਸਚੁ ਕਕਹਆ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁ   ୟ ହି ିଁ କହିଛନି୍ତ ଯେ          

 

ਸੋ ਸੁਖੁ ਸਾਚਾ ਲਕਹਆ ॥੧॥ 

 ଚ୍ଚା  ଖୁ ଭଗବାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ। ॥1॥        

 

ਅਪੁਨਾ ਹੋਇਓ ਗੁਰ ੁਕਮਹਰਵਾਨਾ ॥ 

ଯ ାର ଗରୁୁ ଯ ା’ ଉପଯର ଦୟାଳୁ ଯହାଇ ୋଇଛନି୍ତ,            

 

ਅਨਦ ਸੂਖ ਕਕਲਆਣ ਮੰਗਲ ਕਸਉ ਘਕਰ ਆਏ ਕਕਰ ਇਸਨਾਨਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ୋହା ଫଳଯର ଆନନ୍ଦ,  ଖୁ, କଲୟାଣ ଏବଂ  ଙ୍ଗଳ  ହ ି ସ୍ନାନ କରି ନିଜ ଘରକୁ ଆ ିଛି॥ରୁହ॥      

 

ਸਾਚੀ ਗੁਰ ਵਕਡਆਈ ॥ 

ଯ ାର ଗରୁୁଙ୍କ  ହ ିା   ୟ ଅଯଟ,     

 

ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਕਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ୋହାଙ୍କ  ଲୂୟାଙ୍କନ କରାୋଇ ପାରିବ ନାହି ିଁ।          
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ਕਸਕਰ ਸਾਹਾ ਪਾਕਤਸਾਹਾ ॥ 

ଯ  ରାଜାଙ୍କ  ଧ୍ୟ  ହାରାଜା ଅଟନି୍ତ।        

 

ਗੁਰ ਿੇਟਤ ਮਕਨ ਓਮਾਹਾ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ  ହି  ଯଭଟ କରି  ନଯର ଉତ୍ସାହ ଉତ୍ପନ୍ନ ଯହାଇୋଏ॥2॥       

 

ਸਗਲ ਪਰਾਛਤ ਲਾਥੇ ॥ ਕਮਕਲ ਸਾਧਸੰਗਕਤ ਕੈ ਸਾਥੇ ॥ 

ଯ ଯ ଯବଯଳ  ବୁ ପାପ ନାଶ ଯହାଇୋଏ, ଯେଯ ଯବଯଳ  ନ୍ଥଙ୍କ  ଙ୍ଗ ିଯର  ମି୍ମଳି  ଯହାଇଥାଏ।              

 

ਗੁਣ ਕਨਧਾਨ ਹਕਰ ਨਾਮਾ ॥ 

ହରିଙ୍କ ନା  ଗଣୁର ଖଜଣା ଅଯଟ,                    

 

ਜਕਪ ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਕਾਮਾ ॥੩॥ 

ୋହାଙ୍କ ଜପ କରିବା ଦ୍ଵାରା କାେଣୟ  ଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ଯହାଇୋଏ॥3॥       

 

ਗੁਕਰ ਕੀਨੋ ਮੁਕਕਤ ਦਆੁਰਾ ॥ 

ଗରୁୁ ଯ ାକ୍ଷର ଦ୍ଵାର ଯଖାଲି ଯଦଇଛନି୍ତ ଏବଂ  

 

ਸਿ ਕਸਰਸਕਟ ਕਰੈ ਜੈਕਾਰਾ ॥ 

 ାରା ଦୁନିଆ ଗରୁୁଙ୍କ ଜୟ-ଜୟକାର କରୁଅଛି।       

 

ਨਾਨਕ ਪਰਿੁ ਮੇਰੈ ਸਾਥੇ ॥ 

ଯହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ଯ ା'  ାଥଯିର ଅଛନି୍ତ,             

 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਿੈ ਲਾਥੇ ॥੪॥੨॥੫੨॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ ଯ ାର ଜନ୍ ମ  ରଣ ଭୟ ଦୂର ଯହାଇ ୋଇଛି ||4||2||52||      

 

ਸੋਰਕਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଯ ାରଠି  ହଲା 5 ॥  

 

ਗੁਕਰ ਪੂਰੈ ਕਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁ ଯ ା' ଉପଯର ବଡ କୃପା କରିଛନି୍ତ,           

 

ਪਰਕਿ ਪੂਰੀ ਲੋਚ ਹਮਾਰੀ ॥ 

ୋହା ଫଳଯର ପ୍ରଭୁ ଆ ର  ଯନାକା ନା ପରୂ୍ଣ୍ଣ କରିଛନି୍ତ।        

 

ਕਕਰ ਇਸਨਾਨੁ ਕਗਰਕਹ ਆਏ ॥ 

ନା ର ସ୍ନାନ କରି  ିଁ ୁଘରକୁ ଆ ିଛନି୍ତ ଏବଂ       
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ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥੧॥ 

ଯ ାଯ  ଆନନ୍ଦ,  ଙ୍ଗଳ ଏବଂ  ଖୁର ପ୍ରାପି୍ତ ଯହାଇ ୋଇଛି  ॥1॥       

 

ਸੰਤਹੁ ਰਾਮ ਨਾਕਮ ਕਨਸਤਰੀਐ ॥ 

ଯହ  ନ୍ଥ! ରା  ନା  ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ  କିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଥାଏ।         

 

ਊਿਤ ਬੈਿਤ ਹਕਰ ਹਕਰ ਕਧਆਈਐ ਅਨਕਦਨੁ ਸੁਕਕਰਤੁ ਕਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ ଆଯ  ଉଠିବ ବ ିବା  ବୁ   ୟଯର ପର ାତ୍ମାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚି  ଏବଂ ପ୍ର ିଦିନ ଉତ୍ତ  

କ ଣ କରିବା ଉଚି ॥1॥ରୁହ॥ 
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Page 622 

 

ਸੰਤ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਧਰਮ ਕੀ ਪਉੜੀ ਕੋ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਏ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ମାର୍ଗ ହ ିଁ ଧମଗର ସ ଡ  ଅଟେ, ଯାହାକୁ ଟକହ  ଭାର୍ୟଶାଳୀ ହ ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ କର ଥାଏ।            

 

ਕੋਟਿ ਜਨਮ ਕੇ ਟਕਲਟਿਖ ਨਾਸੇ ਹਟਰ ਚਰਣੀ ਟਚਤੁ ਲਾਏ ॥੨॥ 

ହର -ଚରଣଟର ଚ ତ୍ତ ଲର୍ାଇଟଲ ଟକାେ  ଟକାେ  ଜନ୍ ମର ପାପ ନାଶ ଟହାଇଯାଏ॥2॥         

 

ਉਸਤਟਤ ਕਰਹੁ ਸਦਾ ਪਰਭ ਅਪਨੇ ਟਜਟਨ ਪੂਰੀ ਕਲ ਰਾਖੀ ॥ 

ସଦା ଟସହ  ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସୁ୍ତତ  କର, ଯ ଏ ପରୂ୍ଣ୍ଗ କଳା ଧାରଣ କର ଛନ୍ତ ।  

 

ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਟਭ ਭਏ ਪਟਵਤਰਾ ਸਟਤਗੁਰ ਕੀ ਸਚੁ ਸਾਖੀ ॥੩॥ 

ସଦର୍ରୁୁଙ୍କ ସଚ୍ଚା ଉପଟଦଶ ଶଣୁ ବା ଦ୍ଵାରା ସବୁ ଜୀବ ପବ ତ୍ର ଟହାଇଯାନ୍ତ ॥3॥       

 

ਟਿਘਨ ਟਿਨਾਸਨ ਸਟਭ ਦਖੁ ਨਾਸਨ ਸਟਤਗੁਟਰ ਨਾਮੁ ਟਦਰੜਾਇਆ ॥ 

ସଦର୍ରୁୁଙ୍କ ବ ଘ୍ନର ବ ନାଶ କର ବା ବାଲା ଏବଂ ସମସ୍ତ ଦୁୁଃଖର ନାଶ କର ବା ବାଲା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ 

ମନଟର ଦୃଢ କର ଛନ୍ତ ।           

 

ਖੋਏ ਪਾਪ ਭਏ ਸਟਭ ਪਾਵਨ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੁਟਖ ਘਟਰ ਆਇਆ ॥੪॥੩॥੫੩॥ 

ନାନକ କହନ୍ତ , 'ଟମାର ସବୁ ପାପ ନାଶ ଟହାଇ ଯାଇଛ  ଏବଂ ମ ିଁ ୁପବ ତ୍ର ଟହାଇ ସଖୁର ଘରକ ୁ

ଆସ ଛ ||4||3||53|| 

 

ਸੋਰਟਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଟସାରଠ  ମହଲା 5 ॥  

 

ਸਾਟਹਿੁ ਗੁਨੀ ਗਹੇਰਾ ॥ 

ଟହ ମାଲ କ! ତୁ ର୍ଣୁର ର୍ଭୀର ସାର୍ର ଅେୁ।     

 

ਘਰ ੁਲਸਕਰ ੁਸਭੁ ਤੇਰਾ ॥ 

ଟମାର ହୃଦୟ ଘର ଏବଂ ଇନ୍ଦ୍ର ୟ ସବୁ କ ଛ  ଟତା' ଦ୍ଵାରା ହ ିଁ ଦ ଆ ଯାଇଛ ।    

 

ਰਖਵਾਲੇ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥ 

ଟର୍ାପାଳ-ର୍ରୁୁ ହ ିଁ ଟମାର ରକ୍ଷାକାରୀ ଅେନ୍ତ ,        

 

ਸਟਭ ਜੀਅ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ॥੧॥ 

ଯାହା ଫଳଟର ସବୁ ଜୀବ ଟମା' ଉପଟର ଦୟାଳୁ ଟହାଇ ଯାଇଛନ୍ତ ॥1॥         
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ਜਟਪ ਅਨਟਦ ਰਹਉ ਗੁਰ ਚਰਣਾ ॥ 

ର୍ରୁୁଙ୍କ ଚରଣର ଜପ କର  ମ ିଁ ୁଆନନ୍ଦ ତ ରହ ଛ ।             

 

ਭਉ ਕਤਟਹ ਨਹੀ ਪਰਭ ਸਰਣਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣଟର ଆସ ଟଲ ଟକଉ ିଁଠ  ମଧ୍ୟ କ ଛ  ଭୟ ନଥାଏ॥ରୁହ॥  

 

ਤੇਟਰਆ ਦਾਸਾ ਟਰਦੈ ਮੁਰਾਰੀ ॥ 

ଟହ ମରୁାରୀ! ତୁ ନ ଜ ଟସବକଙ୍କ ହୃଦୟଟର ହ ିଁ ରହ ଛୁ।      

 

ਪਰਟਭ ਅਟਿਚਲ ਨੀਵ ਉਸਾਰੀ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଅବ ଚଳ ଆଧାର ଶ ଳାର ନ ମଗାଣ କର ଛନ୍ତ ।      

 

ਿਲੁ ਧਨੁ ਤਕੀਆ ਤੇਰਾ ॥ 

ତୁ ହ ିଁ ଶକ୍ତ , ଧନ ଏବଂ ସାହାରା ଅେୁ।            

 

ਤੂ ਭਾਰੋ ਿਾਕੁਰ ੁਮੇਰਾ ॥੨॥ 

ତୁ ହ ିଁ ଟମାର ମହାନ ଠାକୁର ଅେୁ॥2॥        

 

ਟਜਟਨ ਟਜਟਨ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ଯ ଏ ଯ ଏ ସାଧ ୁସଙ୍ଗତ  ପ୍ରାପ୍ତ କର ଛ ,         

 

ਸੋ ਪਰਟਭ ਆਟਪ ਤਰਾਇਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହ ିଁ ତାହାଙୁ୍କ ଭବସାର୍ରରୁ ପାର କର  ଟଦଇଛନ୍ତ ।     

 

ਕਟਰ ਟਕਰਪਾ ਨਾਮ ਰਸੁ ਦੀਆ ॥ 

ଟସ ସ୍ଵୟଂ ହ ିଁ କୃପା କର  ନାମାମତୃ ପ୍ରଦାନ କର ଛନ୍ତ  ଏବଂ      

 

ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਸਭ ਥੀਆ ॥੩॥ 

ସବୁଠାଟର ଶାନ୍ତ  ବଜାୟ ରହ ଛ ॥3॥         

 

ਹੋਏ ਪਰਭੂ ਸਹਾਈ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଟଯଟତଟବଟଳ ଟମାର ସହାୟକ ବନ ଛନ୍ତ , ଟସଟତଟବଟଳ        

 

ਸਭ ਉਟਿ ਲਾਗੀ ਪਾਈ ॥ 

ସମଟସ୍ତ ଉଠ  ଟମାର ଚରଣ ସ୍ପଶଗ କରନ୍ତ ।      

 

ਸਾਟਸ ਸਾਟਸ ਪਰਭੁ ਟਧਆਈਐ ॥ 

ନାନକ କହନ୍ତ  ଟଯ ନ ଜର ପ୍ରତ  ଶ୍ଵାସଟର ଆମକୁ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଧ୍ୟାନ କର ବା ଉଚ ତ ଏବଂ           
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ਹਟਰ ਮੰਗਲੁ ਨਾਨਕ ਗਾਈਐ ॥੪॥੪॥੫੪॥ 

ହର ଙ୍କ ମହ ମାର ମଙ୍ଗଳ ର୍ାନ କର ବା ଉଚ ତ||4||4||54||   

 

ਸੋਰਟਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଟସାରଠ  ମହଲା 5 ॥  

 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦਾ ॥ 

ଟମାର ମନଟର ସ୍ଵାଭାବ କ ସଖୁ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ  ଟହାଇ ଯାଇଛ                  

 

ਪਰਭੁ ਟਮਟਲਓ ਮਟਨ ਭਾਵੰਦਾ ॥ 

ଏବଂ ଟମାଟତ ମନ ପସନ୍ଦ ପ୍ରଭୁ ମ ଳ  ଯାଇଛନ୍ତ , 

 

ਪੂਰੈ ਗੁਟਰ ਟਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଗ ର୍ରୁୁ ଟଯଟତଟବଟଳ ଟମାଟତ କୃପା କର ଛନ୍ତ , ଟସଟତଟବଟଳ             

 

ਤਾ ਗਟਤ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ 

ଆମର କଲୟାଣ ଟହାଇଛ ॥1॥      

 

ਹਟਰ ਕੀ ਪਰੇਮ ਭਗਟਤ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥ 

ଟମାର ମନ ହର ଙ୍କ ଟପ୍ରମ-ଭକ୍ତ ଟର ଲୀନ ରହ ଥାଏ,             

 

ਟਨਤ ਿਾਜੇ ਅਨਹਤ ਿੀਨਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯାହା ଫଳଟର ଅନ୍ତମଗନଟର ନ ତୟ ଅନାହଦ ବୀଣା ବାଜ ଥାଏ।ରୁହ॥           

 

ਹਟਰ ਚਰਣ ਕੀ ਓਿ ਸਤਾਣੀ ॥ 

ହର ଙ୍କ ଚରଣର ସାହାରା ବଡ ମଜବୁତ ଅଟେ,   

 

ਸਭ ਚੂਕੀ ਕਾਟਣ ਲੋਕਾਣੀ ॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ ଟମାର ସଂସାରର ଟଲାକଙ୍କ ଉପଟର ନ ଭଗର କର ବା ଟଶଷ ଟହାଇ ଯାଇଛ ।  

 

ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਪਾਇਆ ॥ 

ମ ିଁ ୁଜର୍ତର ଜୀବନଦାତା ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପାଇଛ ,          

 

ਹਟਰ ਰਸਟਕ ਰਸਟਕ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥੨॥ 

ଏଟବ ମ ିଁ ୁଖସୁ ଟର ଟମାହ ତ ଟହାଇ ତାହାଙ୍କ ର୍ଣୁର୍ାନ କର ଥାଏ॥2॥     

 

ਪਰਭ ਕਾਟਿਆ ਜਮ ਕਾ ਫਾਸਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ମତୁୃୟର ଫାଶୀ କାେ  ଟଦଇଛନ୍ତ  ଏବଂ         
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ਮਨ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸਾ ॥ 

ଟମାର ମନର ଆଶା ପରୁା ଟହାଇ ଯାଇଛ ।      

 

ਜਹ ਪੇਖਾ ਤਹ ਸੋਈ ॥ 

ଏଟବ ମ ିଁ ୁଟଯଉ ିଁଠ କୁ ଟଦଖଟିଲ ମଧ୍ୟ, ଟସଠାଟର ଟସ ବ ଦୟମାନ ଅେନ୍ତ ।  

 

ਹਟਰ ਪਰਭ ਟਿਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥੩॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବୀଣା ଅନୟ ଟକହ  ସହାୟକ ନାହାନ୍ତ ॥3॥        

 

ਕਟਰ ਟਕਰਪਾ ਪਰਟਭ ਰਾਖੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁ କୃପା କର  ଟମାର ରକ୍ଷା କର ଛନ୍ତ  ଆଉ         

 

ਸਟਭ ਜਨਮ ਜਨਮ ਦਖੁ ਲਾਥੇ ॥ 

ଜନ୍ ମ-ଜନ୍ ମାନ୍ତରର ସବୁ ଦୁୁଃଖରୁ ମକୁ୍ତ ଟହାଇ ଯାଇଛ ।          

 

ਟਨਰਭਉ ਨਾਮੁ ਟਧਆਇਆ ॥ 

ଟହ ନାନକ! ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନ ଭଗୀକ ନାମର ଧ୍ୟାନ କର ବା ଦ୍ଵାରା     

 

ਅਿਲ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ॥੪॥੫॥੫੫॥ 

ଟମାଟତ ଅେଳ ସଖୁ ମ ଳ  ଯାଇଛ ||4||5||55||                   

 

ਸੋਰਟਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଟସାରଠ  ମହଲା 5 ॥  

 

ਿਾਟਿ ਪਾਈ ਕਰਤਾਰੇ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଟମାର ଘଟର ଶାନ୍ତ  ରଖଛିନ୍ତ ,       

 

ਤਾਪੁ ਛੋਟਡ ਗਇਆ ਪਰਵਾਰੇ ॥ 

ଯାହା ଦ୍ଵାରା ଯନ୍ତ୍ରଣା ଟମାର ପର ବାରକୁ ତୟାର୍ କର  ଟଦଇଛ ।          

 

ਗੁਟਰ ਪੂਰੈ ਹੈ ਰਾਖੀ ॥ ਸਰਟਣ ਸਚੇ ਕੀ ਤਾਕੀ ॥੧॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଗ ର୍ରୁୁ ଟମାର ରକ୍ଷା କର ଛନ୍ତ  ଆଉ ଏଟବ ମ ିଁ ୁଟସହ  ପରମ-ସତୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣ ଟନଇଛ ॥1॥         

 

ਪਰਮੇਸਰ ੁਆਟਪ ਹੋਆ ਰਖਵਾਲਾ ॥ 

ପରଟମଶ୍ଵର ନ ଟଜ ହ ିଁ ଟମାର ରକ୍ଷାକାରୀ ଅଛନ୍ତ  ଏବଂ           

 

ਸਾਾਂਟਤ ਸਹਜ ਸੁਖ ਟਖਨ ਮਟਹ ਉਪਜੇ ਮਨੁ ਹੋਆ ਸਦਾ ਸੁਖਾਲਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କ୍ଷଣକଟର ହ ିଁ ସ୍ଵାଭାବ କ ସଖୁ ଓ ଶାନ୍ତ  ଉତ୍ପନ୍ନ ଟହାଇ ଯାଇଛ  ଏବଂ ମନ ସବୁଦ ନ ପାଇ ିଁ ସଖୁୀ ଟହାଇ 

ଯାଇଛ ॥ରୁହ॥      
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ਹਟਰ ਹਟਰ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਦਾਰ ੂ॥ 

ର୍ରୁୁ ଟମାଟତ ହର ନାମର ଔଷଧ ଟଦଇଛନ୍ତ ,           

 

ਟਤਟਨ ਸਗਲਾ ਰੋਗੁ ਟਿਦਾਰ ੂ॥ 

ଯ ଏ ସାରା ଟରାର୍ ଦୂର କର  ଟଦଇଛନ୍ତ ।                  

 

ਅਪਣੀ ਟਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଟମା' ଉପଟର ନ ଜ କୃପା କର ଛନ୍ତ ,               

 

ਟਤਟਨ ਸਗਲੀ ਿਾਤ ਸਵਾਰੀ ॥੨॥ 

ଯ ଏ ଟମାର ସମସ୍ତ କାଯଗୟ ସଫଳ କର  ଟଦଇଛନ୍ତ ॥2॥         

 

ਪਰਟਭ ਅਪਨਾ ਟਿਰਦ ੁਸਮਾਟਰਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ନ ଜ କତ୍ତଗବୟ ପାଳନ କର ଛନ୍ତ  ଏବଂ       

 

ਹਮਰਾ ਗੁਣੁ ਅਵਗੁਣੁ ਨ ਿੀਚਾਟਰਆ ॥ 

ଆମର ର୍ଣୁ ଓ ଅବର୍ଣୁ ବ ଚାର କର  ନାହାନ୍ତ ।   

 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਿਦ ੁਭਇਓ ਸਾਖੀ ॥ 

ର୍ରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ସହ ତ ସାକ୍ଷାତ ଟହାଇଛ , 
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ਤਿਤਿ ਸਗਲੀ ਲਾਜ ਰਾਖੀ ॥੩॥ 

ଯିଏ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଭାବରେ ର ାେ ସମ୍ମାନ େକ୍ଷା କେିଛନି୍ତ॥3॥          

 

ਬੋਲਾਇਆ ਬੋਲੀ ਿੇਰਾ ॥ 

  ୁଁ ତାହା କିଛି ରବାଲିଥାଏ ଯାହା ତୁଁ  ର ା' ଦ୍ଵାୋ କୁଁହାଇ ଥାଉ         

 

ਿੂ ਸਾਤਿਬੁ ਗੁਣੀ ਗਿੇਰਾ ॥ 

ରହ ର ାେ  ାଲିକ! ତୁଁ  ଗୁଁଣେ ଗଭୀେ ସାଗେ ଅଟୁଁ ।       

 

ਜਤਿ ਿਾਿਕ ਿਾਮੁ ਸਚੁ ਸਾਖੀ ॥ 

ରହ ନାନକ! ସତୟ ନା େ ଜପ କେ, ଯାହାକ ିପେରଲାକରେ ସାକ୍ଷୀ େହବି।                

 

ਅਿੁਿੇ ਦਾਸ ਕੀ ਿੈਜ ਰਾਖੀ ॥੪॥੬॥੫੬॥ 

ଭଗବାନ ନିଜ ଦାସେ ସମ୍ମାନ େକ୍ଷା କେିଛନି୍ତ||4||6||56||           

 

ਸੋਰਤਿ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ରସାେଠି  ହଲା 5 ॥  

 

ਤਿਤਚ ਕਰਿਾ ਿੁਰਖੁ ਖਲੋਆ ॥ 

କର୍ତ୍ଣା ପୁଁେୁଁ ଷ ସ୍ଵୟଂ ଆସି ଦଣ୍ଡାୟ ାନ ରହାଇଛନି୍ତ     

 

ਿਾਲੁ ਿ ਤਿਿੰਗਾ ਿੋਆ ॥ 

ଏବଂ ର ାେ ଏକ ବାଳ  ଧ୍ୟ ବଙ୍କା ରହାଇନାହି  ।         

 

ਮਜਿੁ ਗੁਰ ਆਂਦਾ ਰਾਸੇ ॥ 

ଗୁଁେୁଁ  ର ାେ ସ୍ନାନ ସଫଳ କେି ରଦଇଛନି୍ତ।       

 

ਜਤਿ ਿਤਰ ਿਤਰ ਤਕਲਤਿਖ ਿਾਸੇ ॥੧॥ 

ହେି-ପେର ଶ୍ଵେଙ୍କ ସ୍ମେଣ କେିବା ଦ୍ଵାୋ ର ାେ ପାପ ରଲେଶ ନଷ୍ଟ ରହାଇ ଯାଇଛି ॥1॥    

 

ਸਿੰਿਿੁ ਰਾਮਦਾਸ ਸਰੋਿਰ ੁਿੀਕਾ ॥ 

ରହ ସନ୍ଥ! ୋ ଦାସଙ୍କ ସରୋବେ ଉତ୍କୃଷ୍ଟ ଅରଟ,         

 

ਜੋ ਿਾਿੈ ਸੋ ਕੁਲੁ ਿਰਾਿੈ ਉਧਾਰ ੁਿੋਆ ਿੈ ਜੀ ਕਾ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଯିଏ  ଧ୍ୟ ଏଥରିେ ସ୍ନାନ କେିଥାଏ, ତାହାେ ବଂଶ ଉଦ୍ଧାେ ରହାଇଯାଏ ଏବଂ ରସ ନିଜେ ଆତ୍ମାେ  ଧ୍ୟ 

କଲୟାଣ କେିଥାଏ॥1॥େୁଁ ହ॥          
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ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ੁਜਗੁ ਗਾਿੈ ॥ ਮਿ ਤਚਿੰਤਦਅੜੇ ਫਲ ਿਾਿੈ ॥ 

ଜଗତ ତାହାେ ଜୟ-ଜୟକାେ କେିଥାଏ ଏବଂ ତାହାକୁଁ  ରନାବାଞ୍ଚତି ଫଳ  ିଳିଯାଏ।           

 

ਸਿੀ ਸਲਾਮਤਿ ਿਾਇ ਆਏ ॥ ਅਿਣਾ ਿਰਭੂ ਤਧਆਏ ॥੨॥ 

ରସ ସୁଁସ୍ଥ ରହାଇଯାଏ, ଯିଏ ଏଠାକୁଁ ଆସି ସ୍ନାନ କେିଥାଏ ଏବଂ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କେିଥାଏ॥2॥        

 

ਸਿੰਿ ਸਰੋਿਰ ਿਾਿੈ ॥ ਸੋ ਜਿੁ ਿਰਮ ਗਤਿ ਿਾਿੈ ॥ 

ଯିଏ ସନ୍ଥଙ୍କ ସରୋବେରେ ସ୍ନାନ କେିଥାଏ, ରସହ ିବୟକି୍ତକୁଁ ପେ ଗତ ି ିଳିଯାଏ।       

 

ਮਰੈ ਿ ਆਿੈ ਜਾਈ ॥ ਿਤਰ ਿਤਰ ਿਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥੩॥ 

ତାହାେ ଜନ୍ ମ- େଣେ ଚକ୍ର ସ ାପ୍ତ ରହାଇଯାଏ ଯିଏ ହେିନା େ ଧ୍ୟାନ କେିଥାଏ॥3॥      

 

ਇਿੁ ਬਰਿਮ ਤਬਚਾਰ ੁਸੁ ਜਾਿੈ ॥ 

ରସ ହି   ଏହ ିବ୍ରହ୍ମ ବିଚାେ ବୁଁଝଥିାଏ,               

 

ਤਜਸੁ ਦਇਆਲੁ ਿੋਇ ਭਗਿਾਿੈ ॥ 

ଯାହା ଉପରେ ଭଗବାନ ଦୟାଳୁଁ ରହାଇଥାନି୍ତ।                  

 

ਬਾਬਾ ਿਾਿਕ ਿਰਭ ਸਰਣਾਈ ॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ରହ ବାବା! ଯିଏ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଶେଣରେ ଆସିଥାଏ ତାହାେ            

 

ਸਭ ਤਚਿੰਿਾ ਗਣਿ ਤਮਟਾਈ ॥੪॥੭॥੫੭॥ 

ସ ସ୍ତ ଚିନ୍ତା ସଙ୍କଟ ଦୂେ ରହାଇଯାଏ ||4||7||57||    

 

ਸੋਰਤਿ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ରସାେଠି  ହଲା 5 ॥  

 

ਿਾਰਬਰਿਤਮ ਤਿਬਾਿੀ ਿੂਰੀ ॥ 

ପେଂବ୍ରହ୍ମ ର ା' ସାଥରିେ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ଭାବରେ େହଛିନି୍ତ ଏବଂ               

 

ਕਾਈ ਬਾਿ ਿ ਰਿੀਆ ਊਰੀ ॥ 

ରକୌଣସି ପ୍ରକାେ ଅଭାବ େରହ ନାହି  ।           

 

ਗੁਤਰ ਚਰਿ ਲਾਇ ਤਿਸਿਾਰੇ ॥ 

ଗୁଁେୁଁ  ନିଜ ଚେଣରେ ଲଗାଇ ର ାରତ ଭବସାଗେେୁଁ  ପାେ କୋଇ ରଦଇଛନି୍ତ ଏବଂ           

 

ਿਤਰ ਿਤਰ ਿਾਮੁ ਸਮਹਿ੍ਾਰੇ ॥੧॥ 

ଏରବ   ୁଁ ହେିନା େ ସ୍ମେଣ କେିଥାଏ॥1॥         
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ਅਿਿੇ ਦਾਸ ਕਾ ਸਦਾ ਰਖਿਾਲਾ ॥ 

ଭଗବାନ ସବଣଦା ନିଜ ଦାସେ େକ୍ଷାକାେୀ ଅଟନି୍ତ।    

 

ਕਤਰ ਤਕਰਿਾ ਅਿੁਿੇ ਕਤਰ ਰਾਖੇ ਮਾਿ ਤਿਿਾ ਤਜਉ ਿਾਲਾ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ନିଜ କୃପା କେି ନିଜ ହାତରେ ରସ ଆ େ େକ୍ଷା କେିଛନି୍ତ, ରଯପେି  ାତା-ପିତା ସନ୍ତାନେ ପାଳନ 

ରପାଷଣ କେିଥାନି୍ତ॥1॥େୁଁ ହ॥        

 

ਿਡਭਾਗੀ ਸਤਿਗੁਰ ੁਿਾਇਆ ॥ 

ବଡ ଭାଗୟେୁଁ  ର ାରତ ସଦଗୁଁେୁଁ   ିଳିଛନି୍ତ,        

 

ਤਜਤਿ ਜਮ ਕਾ ਿਿੰਥੁ ਤਮਟਾਇਆ ॥ 

ଯିଏ  ତୃୁଁ ୟେ  ାଗଣ ଦୂେ କେି ରଦଇଛନି୍ତ।            

 

ਿਤਰ ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਤਚਿੁ ਲਾਗਾ ॥ 

ର ାେ ଚିର୍ତ୍ ଭଗବାନଙ୍କ ପି୍ରୟ ଭକ୍ତ ଠାରେ ଲାଗି ଯାଇଛି।  

 

ਜਤਿ ਜੀਿਤਿ ਸੇ ਿਡਭਾਗਾ ॥੨॥ 

ରସ ବଡ ଭାଗୟଶାଳୀ ଅରଟ, ଯିଏ ଭଗବାନଙ୍କ ଜପ କେି ବଞ୍ଚଥିାଏ॥2॥     

 

ਿਤਰ ਅਿੰਤਮਰਿ ਬਾਣੀ ਗਾਿੈ ॥ 

ଦାସ ହେିଙ୍କ ଅ ତୃ ବାଣୀ ଗାନ କେିଥାଏ ଏବଂ           

 

ਸਾਧਾ ਕੀ ਧੂਰੀ ਿਾਿੈ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ଚେଣ ଧଳୂିରେ ହି   ସ୍ନାନ କେିଥାଏ।     

 

ਅਿੁਿਾ ਿਾਮੁ ਆਿੇ ਦੀਆ ॥ 

ରସ ସ୍ଵୟଂ ହି   ନିଜେ ନା  ର ାରତ ରଦଇଛନି୍ତ ଏବଂ          

 

ਿਰਭ ਕਰਣਿਾਰ ਰਤਖ ਲੀਆ ॥੩॥ 

କର୍ତ୍ଣା ପ୍ରଭୁଁ  ସ୍ଵୟଂ ହି   ର ାେ େକ୍ଷା କେିଛନି୍ତ॥3॥         

 

ਿਤਰ ਦਰਸਿ ਿਰਾਿ ਅਧਾਰਾ ॥ 

ହେିଙ୍କ ଦଶଣନ ହି   ର ାେ ପ୍ରାଣେ ଆଧାେ ଅରଟ ଏବଂ            

 

ਇਿੁ ਿੂਰਿ ਤਬਮਲ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 

ଏହା ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଓ ପବିତ୍ର ବିଚାେ ଅରଟ।                  

 

ਕਤਰ ਤਕਰਿਾ ਅਿੰਿਰਜਾਮੀ ॥ 

ରହ ଅନ୍ତଯଣା ୀ ପ୍ରଭୁଁ ! ର ା' ଉପରେ କୃପା କେ କାେଣ  
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ਦਾਸ ਿਾਿਕ ਸਰਤਣ ਸੁਆਮੀ ॥੪॥੮॥੫੮॥ 

ଦାସ ନାନକ ନିଜ ସ୍ଵା ୀଙ୍କ ଶେଣରେ ଆସିଛନି୍ତ||4||8||58||         

 

ਸੋਰਤਿ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ରସାେଠି  ହଲା 5 ॥ 

 

ਗੁਤਰ ਿੂਰੈ ਚਰਿੀ ਲਾਇਆ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗୁଁେୁଁ  ରଯରତରବରଳ ର ାରତ ନିଜ ଚେଣରେ ଲଗାଇଛନି୍ତ,          

 

ਿਤਰ ਸਿੰਤਗ ਸਿਾਈ ਿਾਇਆ ॥ 

  ୁଁ ଭଗବାନଙ୍କୁଁ ନିଜ ସାଥ ିଓ ସହାୟକ େୂପରେ ପାଇଛି।           

 

ਜਿ ਜਾਈਐ ਿਿਾ ਸੁਿੇਲੇ ॥ 

ରଯଉ  ଠି   ୁଁ ଗରଲ  ଧ୍ୟ ଖୁଁସି ଅନୁଁଭବ କେିଥାଏ। ॥1॥    

 

ਕਤਰ ਤਕਰਿਾ ਿਰਤਭ ਮੇਲੇ ॥੧॥ 

ପ୍ରଭୁଁ  କୃପା କେି ର ାରତ ନିଜ ସାଥରିେ  ିଶାଇ ଅଛନି୍ତ॥1॥        

 

ਿਤਰ ਗੁਣ ਗਾਿਿੁ ਸਦਾ ਸੁਭਾਈ ॥ 

ସବଣଦା ଶ୍ରଦ୍ଧା ସହିତ ଭଗବାନଙ୍କ ଗୁଁଣ ଗାନ କେ,       

 

ਮਿ ਤਚਿੰਦੇ ਸਗਲੇ ਫਲ ਿਾਿਿੁ ਜੀਅ ਕੈ ਸਿੰਤਗ ਸਿਾਈ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଏହା ଦ୍ଵାୋ ସବୁଁ  ରନାବାଞ୍ଚିତ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କେ ଆଉ ଭଗବାନ ଆତ୍ମାେ ସାଥ ିଓ ସହାୟକ ବନି 

େହରିବ॥1॥େୁଁ ହ॥      

 

ਿਾਰਾਇਣ ਿਰਾਣ ਅਧਾਰਾ ॥ 

ନାୋୟଣ ଆ େ ପ୍ରାଣେ ଆଧାେ ଅଟନି୍ତ।      

 

ਿਮ ਸਿੰਿ ਜਿਾਂ ਰੇਿਾਰਾ ॥ 

ଆର  ସନ୍ଥଙ୍କ ଚେଣ-ଧଳୂି ଅଟୁଁ ।     

 

ਿਤਿਿ ਿੁਿੀਿ ਕਤਰ ਲੀਿੇ ॥ 

  ୁଁ ପତିତକୁଁ ପ୍ରଭୁଁ  ପବିତ୍ର କେି ରଦଇଛନି୍ତ।               

 

ਕਤਰ ਤਕਰਿਾ ਿਤਰ ਜਸੁ ਦੀਿੇ ॥੨॥ 

ନିଜ କୃପା କେି ହେି-ଯଶେ ଦାନ ପ୍ରଦାନ କେିଛନି୍ତ॥2॥   

 

ਿਾਰਬਰਿਮੁ ਕਰੇ ਿਰਤਿਿਾਲਾ ॥ 

ପେଂବ୍ରହ୍ମ-ପ୍ରଭୁଁ  ସବଣଦା ର ାେ ପାଳନ-ରପାଷଣ କେିଥାନି୍ତ।           

SikhBookClub.com 2746 



ਸਦ ਜੀਅ ਸਿੰਤਗ ਰਖਿਾਲਾ ॥ 

ରସ ସବଣଦା ର ାେ ଆତ୍ମାେ େକ୍ଷାକାେୀ ଅଟନି୍ତ।         

 

ਿਤਰ ਤਦਿੁ ਰੈਤਿ ਕੀਰਿਿੁ ਗਾਈਐ ॥ 

ଆର  ୋତି ଦିନ ହେିଙ୍କ କୀର୍ତ୍ଣନ ଗାନ କେିବା ଉଚିତ,       

 

ਬਿੁਤੜ ਿ ਜੋਿੀ ਿਾਈਐ ॥੩॥ 

ଯାହା ଫଳରେ ପ୍ରାଣୀ ବାେମ୍ବାେ ରଯାନିରେ ପରଡ ନାହି  ॥3॥    

 

ਤਜਸੁ ਦੇਿੈ ਿੁਰਖੁ ਤਬਧਾਿਾ ॥ 

ଯାହାକୁଁ ଅକାଳପୁଁେୁଁ ଷ ବିଧାତା ରଦଇଥାନି୍ତ,     

 

ਿਤਰ ਰਸੁ ਤਿਿ ਿੀ ਜਾਿਾ ॥ 

ରସ ହେିଙ୍କ ଅ ତୃ େସକୁଁ ଅନୁଁଭବ କେିଥାଏ ଏବଂ           

 

ਜਮਕਿੰਕਰ ੁਿੇਤੜ ਿ ਆਇਆ ॥ 

 ତୃୁଁ ୟେ ଦୂତ ତାହାଙ୍କ ନିକଟକୁଁ ଆରସ ନାହି  ।            

 

ਸੁਖੁ ਿਾਿਕ ਸਰਣੀ ਿਾਇਆ ॥੪॥੯॥੫੯॥ 

ରହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଶେଣରେ ର ାରତ ସୁଁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇ ଯାଇଛି||4||9||59|| 
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Page 624 

 

ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସ ୋରଠି ମହଲୋ 5 ॥  

 

ਗੁਠਰ ਪੂਰੈ ਕੀਤੀ ਪੂਰੀ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁ ସମୋ’ ଉପସର କୃପୋ କରିଛନି୍ତ।       

 

ਪਰਭੁ ਰਠਿ ਰਠਹਆ ਭਰਪੂਰੀ ॥ 

ପ୍ରଭୁ  ର୍ଣ ର୍ୟୋପକ ଅଟନି୍ତ।             

 

ਖੇਮ ਕੁਸਲ ਭਇਆ ਇਸਨਾਨਾ ॥ 

ଏସର୍ ମ   ୁଆନନ୍ଦସର ସ୍ନୋନ କରୁଅଛି।        

 

ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਠਿਟਹੁ ਕੁਰਬ੍ਾਨਾ ॥੧॥ 

ମ   ୁପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରତି  ମପିତ ଅସଟ॥1॥       

 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਕਿਲ ਠਰਦ ਧਾਰੇ ॥ 

ନିଜ ହୃଦୟସର ମ   ୁଗରୁୁଙ୍କ  ନୁ୍ଦର କମଳ-ଚରଣ ଧୋରଣ କରିଛି।          

 

ਠਬ੍ਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਠਤਲ ਕਾ ਕੋਈ ਕਾਰਜ ਸਗਲ ਸਿਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏସର୍ ସମୋସତ ତିସଳମୋତ୍ର ର୍ିଘ୍ନ ଆସ  ନୋହି   ଆଉ ସମୋର  ରୁ୍ କୋର୍ଯଣୟ  ଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ସହୋଇ ର୍ଯୋଇଛି 

॥1॥ରୁହ॥          

 

ਠਮਠਲ ਸਾਧੂ ਦਰੁਮਠਤ ਖੋਏ ॥ 

ରି୍ଯଏ  ନ୍ଥଙ୍କ  ହତି ମିଶ ିଦୁମଣତି ନୋଶ କରିଛି।             

 

ਪਠਤਤ ਪੁਨੀਤ ਸਭ ਹੋਏ ॥ 

ଏଣ ୁସ  ପତିତ ପର୍ିତ୍ର ସହୋଇ ର୍ଯୋଇଛି।          

 

ਰਾਮਦਾਠਸ ਸਰੋਿਰ ਨਾਤੇ ॥ 

ରୋମଦୋ   ସରୋର୍ରର ମୋହୋତ୍ମ୍ୟ ଏହୋ ସର୍ଯ ଏଥସିର ସ୍ନୋନ କରିର୍ୋ ଫଳସର      

 

ਸਭ ਲਾਥੇ ਪਾਪ ਕਮਾਤੇ ॥੨॥ 

ମନୁଷ୍ୟର  ରୁ୍ ପୋପ ନୋଶ ସହୋଇର୍ଯୋଏ॥2॥            

 

ਗੁਨ ਗੋਠਬ੍ਿੰਦ ਠਨਤ ਗਾਈਐ ॥ 

ଆସମ ନିତୟ ଭଗର୍ୋନଙ୍କ ଗଣୁଗୋନ କରିର୍ୋ ଉଚିତ ଆଉ        
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ਸਾਧਸਿੰਠਗ ਠਮਠਲ ਠਧਆਈਐ ॥ 

 ତ ଙ୍ଗତିସର  ମି୍ମଳିତ ସହୋଇ ତୋହୋର ଧ୍ୟୋନ-ମନନ କରିର୍ୋ ଉଚିତ।       

 

ਮਨ ਬ੍ਾਾਂਛਤ ਫਲ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਠਰਦੈ ਠਧਆਏ ॥੩॥ 

ସ ସତସର୍ସଳ ମସନୋର୍ୋଞ୍ଛିତ ଫଳ ପ୍ରୋପି୍ତ ସହୋଇଥୋଏ, ସର୍ଯସତସର୍ସଳ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙୁ୍କ ହୃଦୟସର ଧ୍ୟୋନ 

କରିଥୋଏ॥3॥     

 

ਗੁਰ ਗੋਪਾਲ ਆਨਿੰ ਦਾ ॥ 

ଗରୁୁ-ପରସମଶ୍ଵର ଆନନ୍ଦର ଭଣ୍ଡୋର ଅଟନି୍ତ।      

 

ਜਠਪ ਜਠਪ ਜੀਿੈ ਪਰਮਾਨਿੰ ਦਾ ॥ 

ପରମୋନନ୍ଦ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜପ କରି ହି   ମନୁଷ୍ୟ ଆଧ୍ୟୋତି୍ମ୍କ ଭୋର୍ସର ଜୀର୍ିତ ରହଥିୋଏ।         

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਠਧਆਇਆ ॥ 

ନୋନକ ଭଗର୍ୋନଙ୍କ ନୋମର ଧ୍ୟୋନ କରିଛନି୍ତ ଆଉ    

 

ਪਰਭ ਅਪਨਾ ਠਬ੍ਰਦ ੁਰਖਾਇਆ ॥੪॥੧੦॥੬੦॥ 

ସ  ନିଜ କର୍ତ୍ଣର୍ୟ ପୋଳନ କରି ତୋହୋକୁ ସ୍ଵୀକୋର କରିଛନି୍ତ ||4||10||60||        

 

ਰਾਗੁ ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସ ୋରଠି ମହଲୋ 5 ॥  

 

ਦਹ ਠਦਸ ਛਤਰ ਮੇਘ ਘਟਾ ਘਟ ਦਾਮਠਨ ਚਮਠਕ ਡਰਾਇਓ ॥ 

ଦଶ ଦିଗସର ସମଘ ଛତ୍ର ଭଳ ିର୍ିସ୍ତୋରିତ କଳୋ ସମଘ ଓ ର୍ିଜଳୁିର ଚମକ ଭୟଭୀତ କରୁଅଛି।       

 

ਸੇਜ ਇਕੇਲੀ ਨੀਦ ਨਹੁ ਨੈਨਹ ਠਪਰ ੁਪਰਦੇਠਸ ਠਸਧਾਇਓ ॥੧॥ 

ସମୋର ସ ଜ ଏକୋ ଅଛି, ଆଖକିୁ ନିଦ ଆ  ୁନୋହି  , କୋରଣ ସମୋର ପି୍ରୟର୍ର ପରସଦଶ ଚୋଲି 

ର୍ଯୋଇଛନି୍ତ॥1॥       

 

ਹੁਠਿ ਨਹੀ ਸਿੰਦੇਸਰੋ ਮਾਇਓ ॥ 

ସହ ମୋ’! ଏ ପର୍ଯଣୟନ୍ତ ସମୋସତ ତୋହୋଙ୍କ ସକୌଣ ି  ସନ୍ଦଶ ଆ ି ନୋହି  ।      

 

ਏਕ ਕੋਸਰੋ ਠਸਠਧ ਕਰਤ ਲਾਲੁ ਤਬ੍ ਚਤੁਰ ਪਾਤਰੋ ਆਇਓ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହୋ ପରୂ୍ଣରୁ, ସମୋର ପି୍ରୟର୍ର ପୋଖ ଜୋଗୋକୁ ର୍ଯୋଇଥସିଲ ମଧ୍ୟ ଚୋରିଟି ଚିଠ ିଆ ଥୁଲିୋ॥ରୁହ॥      

 

ਠਕਉ ਠਬ੍ਸਰੈ ਇਹੁ ਲਾਲੁ ਠਪਆਰੋ ਸਰਬ੍ ਗੁਿਾ ਸੁਖਦਾਇਓ ॥ 

ମ   ୁନିଜ ପି୍ରୟତମଙୁ୍କ କିପରି ଭୁଲି ପୋରିର୍ି, ରି୍ଯଏ  ର୍ଣଗଣୁ  ମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ଏର୍ଂ  ଖୁର ଦୋତୋ ଅଟନି୍ତ।       

 

SikhBookClub.com 2749 



ਮਿੰਦਠਰ ਚਠਰ ਕੈ ਪਿੰਥੁ ਠਨਹਾਰਉ ਨੈਨ ਨੀਠਰ ਭਠਰ ਆਇਓ ॥੨॥ 

ମ   ୁଛତ ଉପସର ଚଢ ିନିଜ ପି୍ରୟତମଙ୍କ ମୋଗଣ ସଦଖ ିଅଛି ଆଉ ସମୋର ନୟନ ମଧ୍ୟ ଅଶରୁ୍ସର ଭରି 

ର୍ଯୋଇଛି॥2॥     

 

ਹਉ ਹਉ ਭੀਠਤ ਭਇਓ ਹੈ ਬ੍ੀਚੋ ਸੁਨਤ ਦੇਠਸ ਠਨਕਟਾਇਓ ॥ 

ଅହଂତ୍ଵ ଏର୍ଂ ଆତ୍ମ୍ୋଭିମୋନର ପ୍ରୋଚୀର ସମୋ’ର ଏର୍ଂ ତୋହୋଙ୍କ ମଧ୍ୟସର ପଡି ରହିଛି, ମ   ୁଶଣୁଛିି ସର୍ଯ ସମୋର 

ହୃଦୟ-ଘର ନିକଟସର ସ  ରହଥିୋନି୍ତ।        

 

ਭਾਾਂਭੀਰੀ ਕੇ ਪਾਤ ਪਰਦੋ ਠਬ੍ਨੁ ਪੇਖੇ ਦਰੂਾਇਓ ॥੩॥ 

ସମୋର ପି୍ରୟତମଙ୍କ ମଧ୍ୟ ପ୍ରଜୋପତ ିପଙ୍ଖୋ ଭଳ ି କୂ୍ଷ୍ମ ପଦ ଅଛି ଆଉ ତୋହୋର ଦଶଣନ ର୍ିନୋ ମ   ୁତୋହୋଙ୍କ ଦୂର 

ହି   ଭୋର୍ିଥୋଏ॥3॥     

 

ਭਇਓ ਠਕਰਪਾਲੁ ਸਰਬ੍ ਕੋ ਿਾਕੁਰ ੁਸਗਰੋ ਦਖੂੁ ਠਮਟਾਇਓ ॥ 

 ରୁ୍ଙ୍କ ମୋଲିକ ସମୋ’ ଉପସର କୃପୋଳ ୁସହୋଇ ର୍ଯୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ସମୋର  ମସ୍ତ ଦୁୁଃଖ ଦୂର ସହୋଇ ର୍ଯୋଇଛି।           

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਭੀਠਤ ਗੁਠਰ ਖੋਈ ਤਉ ਦਇਆਰੁ ਬ੍ੀਿਲੋ ਪਾਇਓ ॥੪॥ 

ସହ ନୋନକ! ସର୍ଯସର୍ ଗରୁୁ ଅହଙ୍କୋରର ପ୍ରୋଚୀର ଧ୍ଵଂ  କରି ସଦଇଛନି୍ତ, ସ ସତସର୍ସଳ ମ   ୁଦୟୋଳୁ ର୍ିଠଳ 

ଭଗର୍ୋନଙୁ୍କ ପୋଇ ର୍ଯୋଇଛି॥4॥       

 

ਸਭੁ ਰਠਹਓ ਅਿੰਦੇਸਰੋ ਮਾਇਓ ॥ 

ସହ ମୋ’! ସମୋର  ରୁ୍ ଭୟ ଦୂର ସହୋଇ ର୍ଯୋଇଛି,        

 

ਜੋ ਚਾਹਤ ਸੋ ਗੁਰ ੂਠਮਲਾਇਓ ॥ 

ର୍ଯୋହୋ ସମୋର କୋମନୋ ଥଲିୋ, ଗରୁୁ ସମୋସତ ସ ଥସିର ମିଳନ କରୋଇଛନି୍ତ।      

 

ਸਰਬ੍ ਗੁਨਾ ਠਨਠਧ ਰਾਇਓ ॥ ਰਹਾਉ ਦਜੂਾ ॥੧੧॥੬੧॥ 

ସମୋର ପ୍ରଭୁ  ର୍ଣ ଗଣୁର ଖଜଣୋ ଓ ର୍ୋଦଶୋହ ଅଟନି୍ତ॥ଦି୍ଵତୀୟ ରୁହ॥11॥61॥  

 

ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସ ୋରଠି ମହଲୋ 5 ॥  

 

ਗਈ ਬ੍ਹੋੜੁ ਬ੍ਿੰਦੀ ਛੋੜੁ ਠਨਰਿੰਕਾਰ ੁਦਖੁਦਾਰੀ ॥ 

ନିରଙ୍କୋର ପରମୋତ୍ମ୍ୋ ହଜିଥରି୍ୋ ର୍ସୁ୍ତକୁ ସଦଇଥୋନି୍ତ, ସ  ର୍ନ୍ଦୀକୁ ମକୁ୍ତ ଓ ଦୁୁଃଖ ନୋଶ କରିଥୋନି୍ତ।       

 

ਕਰਮੁ ਨ ਜਾਿਾ ਧਰਮੁ ਨ ਜਾਿਾ ਲੋਭੀ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ॥ 

ମ   ୁସଲୋଭ ଓ ମୋୟୋର ପଜୂୋରୀ ଅସଟ ରି୍ଯଏ ସକୌଣ ି ଶଭୁକମଣ ଏର୍ଂ ଧମଣ ଜୋସଣ ନୋହି  ।    
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ਨਾਮੁ ਪਠਰਓ ਭਗਤੁ ਗੋਠਿਿੰਦ ਕਾ ਇਹ ਰਾਖਹੁ ਪੈਜ ਤੁਮਾਰੀ ॥੧॥ 

ସହ ଇଶ୍ଵର! ସମୋର ନୋମ ସଗୋର୍ିନ୍ଦଙ୍କ ଭକ୍ତ ପଡି ର୍ଯୋଇଛି, ଏଣ ୁନିଜ ନୋମର  ମ୍ମୋନ ରଖ॥1॥      

 

ਹਠਰ ਜੀਉ ਠਨਮਾਠਿਆ ਤੂ ਮਾਿੁ ॥ 

ସହ ଇଶ୍ଵର! ତୁ  ମ୍ମୋନହୀନ ର୍ୟକି୍ତର  ମ୍ମୋନ ଅଟୁ।         

 

ਠਨਚੀਠਜਆ ਚੀਜ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਗੋਠਿਿੰਦ ੁਤੇਰੀ ਕੁਦਰਠਤ ਕਉ ਕੁਰਬ੍ਾਿੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସମୋର ସଗୋର୍ିନ୍ଦ ଗଣୁହୀନ ର୍ୟକି୍ତକୁ ମଧ୍ୟ ଗଣୁର୍ୋନ ର୍ନୋଇ ଦିଅନି୍ତ, ମ   ୁସତୋର ପ୍ରକୃତି ପ୍ରତି  ମପିତ॥ରୁହ॥        

 

ਜੈਸਾ ਬ੍ਾਲਕੁ ਭਾਇ ਸੁਭਾਈ ਲਖ ਅਪਰਾਧ ਕਮਾਿੈ ॥ 

ସର୍ଯପରି ର୍ୋଳକ ସସ୍ନହ ଓ ସ୍ଵୋଭୋର୍ ର୍ଶତୁଃ ଅସନକ ଅପରୋଧ କରିଥୋଏ ଏର୍ଂ          

 

ਕਠਰ ਉਪਦੇਸੁ ਠਿੜਕੇ ਬ੍ਹੁ ਭਾਤੀ ਬ੍ਹੁਠੜ ਠਪਤਾ ਗਠਲ ਲਾਿੈ ॥ 

ତୋହୋର ପିତୋ ତୋହୋକୁ ଅସନକ ପ୍ରକୋରର ଉପସଦଶ ସଦଇଥୋନି୍ତ ଓ ଗୋଳି ସଦଇଥୋନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ ସଶଷ୍ସର 

ସ  ତୋହୋକୁ ନିଜ ଗଳୋସର ଲଗୋଇ ଥୋଆନି୍ତ।            

 

ਠਪਛਲੇ ਅਉਗੁਿ ਬ੍ਖਠਸ ਲਏ ਪਰਭੁ ਆਗੈ ਮਾਰਠਗ ਪਾਿੈ ॥੨॥ 

ଏହପିରି ପରମପିତୋ ପରସମଶ୍ଵର ମଧ୍ୟ ଜୀର୍ଙ୍କ ପରୂ୍ଣ ଅର୍ଗଣୁ କ୍ଷମୋ କରି ତୋହୋକୁ  ତମୋଗଣ ସଦଖୋଇ 

ଥୋଆନି୍ତ॥2॥           

 

ਹਠਰ ਅਿੰਤਰਜਾਮੀ ਸਭ ਠਬ੍ਠਧ ਜਾਿੈ ਤਾ ਠਕਸੁ ਪਠਹ ਆਠਖ ਸੁਿਾਈਐ ॥ 

ଅନ୍ତର୍ଯଣୋମୀ ପ୍ରଭୁ  ରୁ୍ ର୍ିଧ ିଜୋଣଥିୋନି୍ତ, ତୋହୋସହସଲ ଆଉ କୋହୋ ପୋଖସର ନିଜର ସର୍ଦନୋ ଶଣୁୋଇ 

ପୋରିର୍ୋ?       

 

ਕਹਿੈ ਕਥਠਨ ਨ ਭੀਜੈ ਗੋਠਬ੍ਿੰਦ ੁਹਠਰ ਭਾਿੈ ਪੈਜ ਰਖਾਈਐ ॥ 

ଖୋଲି କଥୋ ଓ ସଖୋ ୋମଦସର ସଗୋର୍ିନ୍ଦ ପ୍ର ନ୍ନ ହୁଅନି୍ତ ନୋହି  , ର୍ଯଦ ିତୋହୋଙୁ୍କ ଉପର୍ଯକୁ୍ତ ଲୋଗିଥୋଏ, ସ  

ମନୁଷ୍ୟର  ମ୍ମୋନ ରକ୍ଷୋ କରିଥୋନି୍ତ।    

 

ਅਿਰ ਓਟ ਮੈ ਸਗਲੀ ਦੇਖੀ ਇਕ ਤੇਰੀ ਓਟ ਰਹਾਈਐ ॥੩॥ 

ସହ ସ୍ଵୋମୀ! ମ   ୁଅନୟ  ରୁ୍ ଆଶ୍ରୟ ସଦଖଛିି, ସମୋସତ ଏକ ସତୋର ହି   ଆଶୋ ରହ ିର୍ଯୋଇଛି॥3॥ 
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Page 625 

 

ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਕਿਰਪਾਲੁ ਪਰਭੁ ਠਾਿੁਰ ੁਆਪੇ ਸੁਣੈ ਬੇਨੰਤੀ ॥ 

ଠାକୁର ପ୍ରଭୁ ଦୟାଳୁ ଓ କୃପାଳୁ ହ ାଇ ସ୍ଵୟଂ   ିଁ ବ ନତ  ଶଣୁ ଥାନ୍ତ ।         

 

ਪੂਰਾ ਸਤਗੁਰ ੁਮੇਕਲ ਕਮਲਾਵੈ ਸਭ ਚੂਿੈ ਮਨ ਿੀ ਕਚੰਤੀ ॥ 

ହେହବ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ସଦଗରୁୁ ତା ାକୁ ସାଥହିର ମ ଳାଇଥାନ୍ତ , ହସହତହବହଳ ମନର ସାରା ଚ ନ୍ତା ଦୂର 

ହ ାଇୋଏ।       

 

ਹਕਰ ਹਕਰ ਨਾਮੁ ਅਵਖਦ ੁਮੁਕਖ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਿ ਸੁਕਖ ਵਸੰਤੀ ॥੪॥੧੨॥੬੨॥ 

ହ  ନାନକ! ଗରୁୁ  ର -ନାମର ଔଷଧ ମ ୁ ିଁହର ହଦଇଛନ୍ତ  ଆଉ ଏହବ ମ ିଁ ୁସଖୁୀ ର  ଥାଏ||4||12||62||       

 

ਸੋਰਕਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହସାରଠ  ମ ଲା 5 ॥  

 

ਕਸਮਕਰ ਕਸਮਕਰ ਪਰਭ ਭਏ ਅਨੰਦਾ ਦਖੁ ਿਲੇਸ ਸਕਭ ਨਾਠੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣ କର ବା ଦ୍ଵାରା ହମାହତ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହ ାଇ ୋଇଛ  ଆଉ ହମାର ସବୁ ଦୁୁଃଖ ଦୂର ହ ାଇ 

ୋଇଛ ।         

 

ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਕਿਆਵਤ ਪਰਭੁ ਅਪਨਾ ਿਾਰਜ ਸਗਲੇ ਸਾਾਂਠੇ ॥੧॥ 

ନ ଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁଗାନ ଏବଂ ଧ୍ୟାନ କର  ଆମର ସବୁ କାେଣୟ ସଫଳ ହ ାଇ ୋଇଛ ॥1॥         

 

ਜਗਜੀਵਨ ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥ 

ହ  ଇଶ୍ଵର! ତୁମର ନାମ ଜଗତର ଜୀବନ ଅହେ।               

 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਦੀਓ ਉਪਦੇਸਾ ਜਕਪ ਭਉਜਲੁ ਪਾਕਰ ਉਤਾਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁ ଆମକୁ ଉପହଦଶ ହଦଇଛନ୍ତ  ହେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜପ କର ହଲ   ିଁ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାୋଇ 

ପାହର॥ରୁ ॥                

 

ਤੂਹੈ ਮੰਤਰੀ ਸੁਨਕਹ ਪਰਭ ਤੂਹ ੈਸਭੁ ਕਿਛੁ ਿਰਣੈਹਾਰਾ ॥ 

ହ  ପ୍ରଭୁ! ତୁ ସ୍ଵୟଂ   ିଁ ମନ୍ତ୍ରୀ ଅେୁ, ତୁ ସ୍ଵୟଂ   ିଁ ପ୍ରାଥଣନା ଶଣୁ ୁଆଉ ତୁ   ିଁ ସବୁକ ଛ  କରୁ।             

 

ਤੂ ਆਪੇ ਦਾਤਾ ਆਪੇ ਭੁਗਤਾ ਕਿਆ ਇਹੁ ਜੰਤੁ ਕਵਚਾਰਾ ॥੨॥ 

ତୁ ସ୍ଵୟଂ   ିଁ ଦାତା , ତୁ ସ୍ଵୟଂ   ିଁ ହଭାଗୀ ଅେୁ, ଏ   ବ ଚରା ଜୀବ ନାଚାର ଅହେ?॥2॥          

 

ਕਿਆ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਆਕਖ ਵਖਾਣੀ ਿੀਮਕਤ ਿਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ମ ିଁ ୁହତାର ହକଉ ିଁ ହକଉ ିଁ ଗଣୁ ବର୍ଣ୍ଣନା କର ବ ? କାରଣ ହତାର ଗଣୁର ମଲୂୟାଙ୍କନ କରାୋଇ ପାର ବ 

ନା  ିଁ।     
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ਪੇਕਖ ਪੇਕਖ ਜੀਵੈ ਪਰਭੁ ਅਪਨਾ ਅਚਰਜੁ ਤੁਮਕਹ ਵਡਾਈ ॥੩॥ 

ହତାର ମ  ମା ବଡ ଅଦୁ୍ଭତ ଅହେ, କାରଣ ହତାର ଦଶଣନ କର  ଆହମ ଜୀବ ତ ର  ଛୁ॥3॥        

 

ਿਾਕਰ ਅਨੁਗਰਹੁ ਆਕਪ ਪਰਭ ਸਵਾਮੀ ਪਕਤ ਮਕਤ ਿੀਨੀ ਪੂਰੀ ॥ 

ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ   ିଁ ନ ହଜ କୃପା କର  ଆମର ସମ୍ମାନ ଓ ବୁଦ୍ଧ କୁ ସହୁଶାଭ ତ କର ଛନ୍ତ ।            

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਾਨਿ ਬਕਲਹਾਰੀ ਬਾਛਉ ਸੰਤਾ ਿੂਰੀ ॥੪॥੧੩॥੬੩॥ 

ନାନକ ସବଣଦା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରତ  ସମପିତ ଅେନ୍ତ  ଆଉ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ-ଧଳୂ ର କାମନା କର ଥାନ୍ତ ||4||13||63||             

 

ਸੋਰਕਠ ਮਃ ੫ ॥ 

ହସାରଠ  ମ ଲା 5 ॥  

 

ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਨਮਸਿਾਰੇ ॥ 

ପଣୂଣ ଗରୁୁଙୁ୍କ ଶତ ଶତ ନମନ,           

 

ਪਰਕਭ ਸਭੇ ਿਾਜ ਸਵਾਰੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଆମର ସବୁ କାେଣୟ ସଫଳ କର ଛନ୍ତ ।        

 

ਹਕਰ ਅਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਿਾਰੀ ॥ 

ଭଗବାନ ହମା’ ଉପହର ନ ଜ କୃପା କର ଛନ୍ତ  ଆଉ        

 

ਪਰਭ ਪੂਰਨ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੧॥ 

ହସ ଆମର ସମ୍ମାନ ଓ ପ୍ରତ ଷ୍ ଠା ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଭାବହର ସହୁଶାଭ ତ କର ଛନ୍ତ ॥1॥      

 

ਅਪਨੇ ਦਾਸ ਿੋ ਭਇਓ ਸਹਾਈ ॥ 

ହସ ନ ଜ ଦାସର ସ ାୟକ ବନ  ୋଇଛନ୍ତ ।       

 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਿੀਨੇ ਿਰਤੈ ਊਣੀ ਬਾਤ ਨ ਿਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କର୍ତ୍ଣା-ପ୍ରଭୁ ଆମର ସବୁ ମହନାରଥ ପରୁା କର ଛନ୍ତ  ଆଉ କ ଛ  ଅଭାବ ର   ନା  ିଁ॥ରୁ ॥   

 

ਿਰਤੈ ਪੁਰਕਖ ਤਾਲੁ ਕਦਵਾਇਆ ॥ 

କର୍ତ୍ଣା-ପରୁୁଷ ଅମତୃ ସହରାବର ହଦଇଛନ୍ତ ।            

 

ਕਪਛੈ ਲਕਗ ਚਲੀ ਮਾਇਆ ॥ 

ମାୟା ଆମର ପହଛ ପହଛ ଚାଲ  ଆସ ଛ  ଆଉ         

 

ਤੋਕਿ ਨ ਿਤਹੂ ਆਵੈ ॥ ਮੇਰੇ ਪੂਰੇ ਸਤਗੁਰ ਭਾਵੈ ॥੨॥ 

ଏହବ ଆମକୁ ହକୌଣସ  ବସୁ୍ତର ଅଭାବ ନା  ିଁ, ହମାର ପରୂ୍ଣ୍ଣ ସଦଗରୁୁଙୁ୍କ ଏ ା ଭଲ ଲାଗ ଥାଏ॥2॥         

ਕਸਮਕਰ ਕਸਮਕਰ ਦਇਆਲਾ ॥ ਸਕਭ ਜੀਅ ਭਏ ਕਿਰਪਾਲਾ ॥ 
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ଦୟାଳୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର ବା ଦ୍ଵାରା ସବୁ ହଲାକ ହମା’ ଉପହର କୃପାଳ ୁହ ାଇ ୋଇଛନ୍ତ ।  

 

ਜੈ ਜੈ ਿਾਰ ੁਗੁਸਾਈ ॥ 

ହସ   ମଳ କଂକ ଜୟ-ୟୟକାର ଅହେ,                  

 

ਕਜਕਨ ਪੂਰੀ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥੩॥ 

େ ଏ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଭାବହର ହଦଇଥବିା ରଚନାର ବ ଧାନ କର ଛନ୍ତ ॥3॥           

 

ਤੂ ਭਾਰੋ ਸੁਆਮੀ ਮੋਰਾ ॥ 

ହ  ପ୍ରଭୁ! ତୁ ହମାର ମ ାନ ମାଲ କ ଅେୁ।               

 

ਇਹੁ ਪੁੰਨੁ ਪਦਾਰਥੁ ਤੇਰਾ ॥ 

ଏ   ପଣୂୟ ପଦାଥଣ ସବୁକ ଛ  ହତା’ ଦ୍ଵାରା   ିଁ ଦ ଆୋଇଛ ।          

 

ਜਨ ਨਾਨਿ ਏਿੁ ਕਿਆਇਆ ॥ 

ନାନକ ଏକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ   ିଁ ଧ୍ୟାନ କର ଛନ୍ତ  ଆଉ             

 

ਸਰਬ ਫਲਾ ਪੁੰਨੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧੪॥੬੪॥ 

ତା ାକୁ ସବଣଫଳର ପଣୂୟ  ପ୍ରାପ୍ତ  ହ ାଇ ୋଇଛ  ||4||14||64||                                           

 

ਸੋਰਕਠ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੩ ਦਪੁਦ ੇ

ହସାରଠ  ମ ଲା 5 ଘର 3 ଦୁପଦୀ ॥  

 

ੴ ਸਕਤਗੁਰ ਪਰਸਾਕਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନ୍ତ  ୋ ାକୁ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାୋଇ ପାହର।  

 

ਰਾਮਦਾਸ ਸਰੋਵਕਰ ਨਾਤੇ ॥ 

ରାମଦାସ ସହରାବରର ମା ାତ୍ମୟ ଏ ା ହେ ଏଥହିର ସ୍ନାନ କର ବା ଫଳହର   

 

ਸਕਭ ਉਤਰੇ ਪਾਪ ਿਮਾਤੇ ॥ 

ମନୁଷୟର ସବୁ ପାପ ନାଶ ହ ାଇୋଏ।  

 

ਕਨਰਮਲ ਹੋਏ ਿਕਰ ਇਸਨਾਨਾ ॥ 

ଏ   ସହରାବରହର ସ୍ନାନ କର ହଲ ମନୁଷୟ ପବ ତ୍ର ହ ାଇୋଏ ଆଉ     

 

ਗੁਕਰ ਪੂਰੈ ਿੀਨੇ ਦਾਨਾ ॥੧॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁ ଆମକୁ ଏ ା ପ୍ରଦାନ କର ଛନ୍ତ ॥1॥       

ਸਕਭ ਿੁਸਲ ਖੇਮ ਪਰਕਭ ਿਾਰੇ ॥ 
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ପ୍ରଭୁ ସବୁଙୁ୍କ ସଖୁ ଏବଂ ଖସୁ ର ଦାନ ପ୍ରଦାନ କର ଛନ୍ତ ।       

 

ਸਹੀ ਸਲਾਮਕਤ ਸਕਭ ਥੋਿ ਉਬਾਰੇ ਗੁਰ ਿਾ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦର ଚ ନ୍ତନ କର  ସବୁ ବସୁ୍ତ ସରୁକ୍ଷ ତ  ର   ୋଇଛ  ଅଥଣାତ ସମହସ୍ତ ଭବସାଗରରୁ ପାର ହ ାଇ 

ୋଇଛନ୍ତ ॥ରୁ ॥      

 

ਸਾਿਸੰਕਗ ਮਲੁ ਲਾਥੀ ॥ 

ସତସଙ୍ଗତ ହର ସମ୍ମ ଳ ତ ହ ହଲ ମନର ମଇଳା ନ ବୃର୍ତ୍ ହ ାଇୋଏ ଆଉ          

 

ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਭਇਓ ਸਾਥੀ ॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପରହମଶ୍ଵର ତା ାର ସାଥ ିବନ ଛନ୍ତ ।     

 

ਨਾਨਿ ਨਾਮੁ ਕਿਆਇਆ ॥ 

ନାନକ  ର ନାମର   ିଁ ଧ୍ୟାନ କର ଛନ୍ତ  ଆଉ       

 

ਆਕਦ ਪੁਰਖ ਪਰਭੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥੧॥੬੫॥ 

ଆଦ ପରୁୁଷ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପାଇଛନ୍ତ  ||2||1||65||        

 

ਸੋਰਕਠ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହସାରଠ  ମ ଲା 5 ॥  

 

ਕਜਤੁ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਕਚਕਤ ਆਇਆ ॥ 

ୋ ାକୁ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ସ୍ମରଣହର ଆସ ଥାନ୍ତ ,     

 

ਸੋ ਘਰ ੁਦਕਿ ਵਸਾਇਆ ॥ 

ତା ାର ଘର ହସ ସଖୁ-ସମଦୃ୍ଧ କର  ହଦଇଛନ୍ତ । 
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Page 626 

 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ੁਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ॥ 

ଯେଯେ ସଖୁର ସାଗର ଗରୁୁଙୁ୍କ ପାଇଛି, ଯସଯେଯେଯେ   

 

ਤਾ ਸਹਸਾ ਸਗਲ ਮਿਟਾਇਆ ॥੧॥ 

ଯ ାର ସେୁ ଭ୍ର  ଦୂର ଯ ାଇ ୋଇଛି ॥1॥   

 

ਹਮਰ ਕੇ ਨਾਿ ਕੀ ਵਮਿਆਈ ॥ 

ସଷିୃ୍ଟଯର  ରିନା ର  ି ିଁ େଡି ା ଅଛି।         

 

ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ ଆଠ ପ ର ୋ ାଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ          

 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏ  ିଦାନ ଆ କୁ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଯ ାଇଛି॥ରୁ ॥                         

 

ਪਰਭ ਕੀ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ କା ାଣୀ ଅକଥନୀୟ ଅଯେ।           

 

ਜਨ ਬੋਲਮਹ ਅੰਮਿਰਤ ਬਾਣੀ ॥ 

ୋ ାଙ୍କ ଭକ୍ତଜନ ଅ େୃ ୋଣୀ ଯୋଲିଥାନି୍ତ।       

 

ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਵਖਾਣੀ ॥ 

ଯ  ନାନକ! ଯସ  ିଦାସ  ି ିଁ ୋଣୀକ ୁେର୍ଣ୍ଣନା କରିଛନି୍ତ  

 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਜਾਣੀ ॥੨॥੨॥੬੬॥ 

େିଏ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ଅ େୃ-ୋଣୀର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି ||2||2||66||     

 

ਸੋਰਮਠ ਿਹਲਾ ੫ ॥ 

ଯସାରଠି   ଲା 5 ॥  

 

ਆਗੈ ਸੁਖੁ ਗੁਮਰ ਦੀਆ ॥ 

ଏ ା ପେୂଣରୁ ଗରୁୁ ସଖୁ ଯଦଇଛନି୍ତ ଆଉ          

 

ਪਾਛੈ ਕੁਸਲ ਖੇਿ ਗੁਮਰ ਕੀਆ ॥ 

ଭେିଷ୍ୟେ ପାଇ ିଁ  ଧ୍ୟ ଯସ ଆନନ୍ଦର େୟେସ୍ଥା କରିଛନି୍ତ।            
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ਸਰਬ ਮਨਧਾਨ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ॥ 

ଯ ାଯେ ଯସଯେଯେଯେ ସେଣସଖୁର ଭଣ୍ଡାର  ିେ ିୋଇଛି,      

 

ਗੁਰ ੁਅਪੁਨਾ ਮਰਦੈ ਮਧਆਇਆ ॥੧॥ 

ଯେଯେଯେଯେ ନିଜ ଗରୁୁଙୁ୍କ  ୃଦୟଯର  ିଁ ୁଧ୍ୟାନ କରିଛି॥1॥          

 

ਅਪਨੇ ਸਮਤਗੁਰ ਕੀ ਵਮਿਆਈ ॥ 

ଏ ା ଯ ାର ନିଜର ସଦଗରୁୁଙ୍କ େଡି ା ଯେ     

 

ਿਨ ਇਛੇ ਫਲ ਪਾਈ ॥ 

ଯ ାଯେ  ଯନାୋଞ୍ଛିେ ଫେ ପ୍ରାପ୍ତ ଯ ାଇ ୋଇଛି।            

 

ਸੰਤਹੁ ਮਦਨੁ ਮਦਨੁ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯ  ସନ୍ଥ! ଗରୁୁଙ୍କ    ିା କ୍ର ଶଃ େୃଦି୍ଧ ଯ ଉଛି॥ରୁ ॥           

 

ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਮਭ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ਪਰਮਭ ਅਪਨੇ ਕਮਰ ਦੀਨੇ ॥ 

ସେୁ ଜୀେ ଯ ା’ ଉପଯର ଦୟାେୁ ଯ ାଇ ୋଇଛନି୍ତ, ଯ ାର ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ଏପରି କରିଛନି୍ତ।           

 

ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਮਿਲੇ ਗੋਪਾਲਾ ਨਾਨਕ ਸਾਮਚ ਪਤੀਨੇ ॥੨॥੩॥੬੭॥ 

ଯ  ନାନକ! ପର ାତ୍ମା  ିେି ୋଇଛନି୍ତ ଆଉ  ନ ସେୟଯର ପ୍ରସନ୍ନ ଯ ାଇ ୋଇଛି ||2||3||67||    

 

ਸੋਰਮਠ ਿਹਲਾ ੫ ॥ 

ଯସାରଠି   ଲା 5 ॥  

 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਰਖਵਾਰੇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଯ ାର ରକ୍ଷାକାରୀ ଅଯେ ଆଉ            

 

ਚਉਕੀ ਚਉਮਗਰਦ ਹਿਾਰੇ ॥ 

ଏ ା ଆ କୁ ଚାରିଆଡୁ ରକ୍ଷା କରୁଛି।        

 

ਰਾਿ ਨਾਮਿ ਿਨੁ ਲਾਗਾ ॥ 

ଯ ାର  ନ ରା -ନା ଯର ଲୀନ ଯ ାଇ ୋଇଛି,        

 

ਜਿੁ ਲਜਾਇ ਕਮਰ ਭਾਗਾ ॥੧॥ 

ୋ ା ଫେଯର  େୁୃୟର ଯଦେୋ  ଧ୍ୟ ଲଜ୍ଜିେ ଯ ାଇ ଚାଲି ୋଇଛନି୍ତ॥1॥               
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ਪਰਭ ਜੀ ਤੂ ਿੇਰੋ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ 

ଯ  ପ୍ରଭୁ! େୁ ଯ ାର ସଖୁର ଦାୋ ଅେୁ।          

 

ਬੰਧਨ ਕਾਮਟ ਕਰੇ ਿਨੁ ਮਨਰਿਲੁ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਮਬਧਾਤਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ପରୁୁଷ୍ େିଧାୋ େନ୍ଧନ କାେି  ନ ନି ଣେ କରି ଯଦଇଛନି୍ତ॥ରୁ ॥       

 

ਨਾਨਕ ਪਰਭੁ ਅਮਬਨਾਸੀ ॥ 

ଯ  ନାନକ! ଅେିନାଶୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ        

 

ਤਾ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਮਬਰਥੀ ਜਾਸੀ ॥ 

ଯସୋ-ଭକି୍ତ ନିଷ୍ଫେ  ୁଏନା ି ିଁ।      

 

ਅਨਦ ਕਰਮਹ ਤੇਰੇ ਦਾਸਾ ॥ 

ଯ  ପ୍ରଭୁ! ଯୋର ଭକ୍ତ ଆନନ୍ଦ କରିଥାଏ।          

 

ਜਮਪ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸਾ ॥੨॥੪॥੬੮॥ 

କାରଣ ଯୋର ଜପ କରି ୋ ାର ଆଶା ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଯ ାଇ ୋଇଛି ||2||4||68||      

 

ਸੋਰਮਠ ਿਹਲਾ ੫ ॥ 

ଯସାରଠି   ଲା 5 ॥  

 

ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਬਮਲਹਾਰੀ ॥ 

 ିଁ ୁନିଜ ଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରେି ସ ପିେ ଅଯେ,       

 

ਮਜਮਨ ਪੂਰਨ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥ 

େିଏ ଯ ାର  ାନ-ପ୍ରେିଷ୍ ଠା ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଭାଯର ରଖଛିନି୍ତ।   

 

ਿਨ ਮਚੰਮਦਆ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ଯ ାଯେ  ଯନାୋଞ୍ଚିେ ଫେ ପ୍ରାପି୍ତ ଯ ାଇ ୋଇଛି ଆଉ                

 

ਪਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਸਦਾ ਮਧਆਇਆ ॥੧॥ 

 ିଁ ୁସେଣଦା ନିଜ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଛି॥1।           

 

ਸੰਤਹੁ ਮਤਸੁ ਮਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 

ଯ  ସନ୍ଥ! ଈଶ୍ବରଙ୍କ େିନା ଆଉ ଯକ  ିସାଥ ିନା ାନି୍ତ,           
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ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କାରଣ ଯସ  ି ିଁ କରିୋ ଓ କରାଇୋଯର ସ ଥଣ ଅେନି୍ତ॥ରୁ ॥               

 

ਪਰਮਭ ਅਪਨੈ ਵਰ ਦੀਨੇ ॥ 

ଯ ାର ପ୍ରଭୁ ଯ ାଯେ ଏପରି େରଦାନ ଯଦଇଛନି୍ତ ଯେ              

 

ਸਗਲ ਜੀਅ ਵਮਸ ਕੀਨੇ ॥ 

ସେୁ ଜୀେ ଯ ାର େଶଯର ଅଛନି୍ତ।  

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਿੁ ਮਧਆਇਆ ॥ 

ଦାସ ନାନକ ଯେଯେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନା  ସ୍ମରଣ କରିଛନି୍ତ, ଯସଯେଯେଯେ     

 

ਤਾ ਸਗਲੇ ਦਖੂ ਮਿਟਾਇਆ ॥੨॥੫॥੬੯॥ 

ୋ ାଙ୍କ ସେୁ ଦୁଃଖ ଦୂର ଯ ାଇ ୋଇଛି ||2||5||69||        

 

ਸੋਰਮਠ ਿਹਲਾ ੫ ॥ 

ଯସାରଠି   ଲା 5 ॥  

 

ਤਾਪੁ ਗਵਾਇਆ ਗੁਮਰ ਪੂਰੇ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ  ରଯଗାେିନ୍ଦଙ୍କ ଯରାଗ ଦୂର କରି ଯଦଇଛନି୍ତ ଆଉ           

 

ਵਾਜੇ ਅਨਹਦ ਤੂਰੇ ॥ 

ଏଯେେ ଘଯର ଅନା ଦ ୋଜା ୋଜୁଅଛି।          

 

ਸਰਬ ਕਮਲਆਣ ਪਰਮਭ ਕੀਨੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସେଣ କଲୟାଣ କରିଛନି୍ତ ଆଉ 

 

ਕਮਰ ਮਕਰਪਾ ਆਮਪ ਦੀਨੇ ॥੧॥ 

ନିଯଜ କୃପା କରି ଯସ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ସଖୁର ଘର ଯଦଇଛନି୍ତ॥1॥      

 

ਬੇਦਨ ਸਮਤਗੁਮਰ ਆਮਪ ਗਵਾਈ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ସ୍ଵୟଂ  ି ିଁ ଆ ର େିପତି୍ତ ଦୂର କରି ଯଦଇଛନି୍ତ।                 

 

ਮਸਖ ਸੰਤ ਸਮਭ ਸਰਸੇ ਹੋਏ ਹਮਰ ਹਮਰ ਨਾਿੁ ਮਧਆਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

 ରିନା ର ଧ୍ୟାନ କରି ସେୁ ଶଷି୍ୟ ଏେଂ ସନ୍ଥ ପ୍ରସନ୍ନ ଯ ାଇ ୋଇଛନି୍ତ॥ରୁ ॥          
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ਜੋ ਿੰਗਮਹ ਸੋ ਲੇਵਮਹ ॥ 

ୋ ା କିଛି ସନ୍ଥ  ାଗିଥାଏ, ୋ ା ଯସ ପାଇ ନିଏ।         

 

ਪਰਭ ਅਪਮਣਆ ਸੰਤਾ ਦੇਵਮਹ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ନିଜ ସନ୍ଥଙୁ୍କ ସେୁକିଛି ଯଦଇଥାନି୍ତ।           

 

ਹਮਰ ਗੋਮਵਦ ੁਪਰਮਭ ਰਾਮਖਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଶ୍ରୀ ରି ଯଗାେିନ୍ଦଙ୍କ ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ ,           

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਾਚੁ ਸੁਭਾਮਖਆ ॥੨॥੬॥੭੦॥ 

ଏ  ିଦାସ ନାନକ ସ୍ଵାଭାେିକ ଭାେଯର ସେୟ କ ୁଛନି୍ତ  ||2||6||70||                  

 

ਸੋਰਮਠ ਿਹਲਾ ੫ ॥ 

ଯସାରଠି   ଲା 5 ॥  

 

ਸੋਈ ਕਰਾਇ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ॥ 

ଯ  ପ୍ରଭୁ! ୋ ା ଯୋଯେ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଯ ା’ ଦ୍ଵାରା ୋ ା କାରାଇ ଦିଅ।                              

 

ਿੋਮਹ ਮਸਆਣਪ ਕਛੂ ਨ ਆਵੈ ॥ 

କାରଣ ଯ ାଯେ ଆଉ କିଛି ଚେୁରୋ ଆଯସ ନା ି ିଁ।               

 

ਹਿ ਬਾਮਰਕ ਤਉ ਸਰਣਾਈ ॥ 

 ିଁ ୁୋେକ ଯୋର ଶରଣଯର ଆସିଛି।                     

 

ਪਰਮਭ ਆਪੇ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥੧॥ 

ପ୍ରଭୁ ନିଯଜ  ି ିଁ ଯ ାର  ାନ-ସମ୍ମାନ ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ॥1॥          

 

ਿੇਰਾ ਿਾਤ ਮਪਤਾ ਹਮਰ ਰਾਇਆ ॥ 

ଯ   ରି-ପରଯ ଶ୍ଵର! େୁଯ   ି ିଁ ଯ ାର  ାୋ ପିୋ ଅେ ଆଉ  

 

ਕਮਰ ਮਕਰਪਾ ਪਰਮਤਪਾਲਣ ਲਾਗਾ ਕਰੀ ੀਂ ਤੇਰਾ ਕਰਾਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େୁଯ   ି ିଁ କୃପା କରି ଆ ର ପାେନ-ଯପାଷ୍ଣ କରୁଛ,  ିଁ ୁୋ ା କିଛି କରିଥାଏ ୋ ା େୁ କ ୁଭଲ 

ଲାଗିଥାଏ। ॥ରୁ ॥         

 

ਜੀਅ ਜੰਤ ਤੇਰੇ ਧਾਰੇ ॥ 

ଯ  ପ୍ରଭୁ! ସ ସ୍ତ ଜୀେ-ଜନ୍ତୁ ଯୋର  ି ିଁ ରଚନା ଅେନି୍ତ ଆଉ         
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ਪਰਭ ਿੋਰੀ ਹਾਮਥ ਤੁਿਾਰੇ ॥ 

ୋ ାର ଜୀେନ ଯଡାର େୁ   ାେଯର ଅଛି।           
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Page 627 

 

ਜਿ ਕਰਾਵੈ ਸੋ ਕਰਣਾ ॥ 

ଯାହା କିଛି ତୁମର ଜୀବ ଦ୍ଵାରା କରାଇ ଥାଅ, ସେ ତାହା କରିଥାଏ।          

 

ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾ ॥੨॥੭॥੭੧॥ 

ଦାେ ନାନକ ସତାର ହି ିଁ ଶରଣ ସନଇଛନି୍ତ ||2||7||71||     

 

ਸੋਰਜਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥  

 

ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਜਰਦੈ ਪਰੋਇਆ ॥ 

ସଯସବ ଠାରୁ ଆସମ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ନିଜ ହୃଦୟସର ସ୍ଥାପନ କରିଛୁ,           

 

ਸਭੁ ਕਾਿੁ ਹਮਾਰਾ ਹੋਇਆ ॥ 

ଆମର େବୁ କାଯୟ୍ େଂପର୍ୂ୍ଣ୍ ସହାଇ ଯାଇଛି।                  

 

ਪਰਭ ਚਰਣੀ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣସର ତାହାର ମନ ଲାଗିଥାଏ,               

 

ਪੂਰਨ ਿਾ ਕੇ ਭਾਗਾ ॥੧॥ 

ଯାହାର ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଭାଗୟ ଉଦୟ ସହାଇଯାଏ॥1॥            

 

ਜਮਜਲ ਸਾਧਸੰਜਗ ਹਜਰ ਜਧਆਇਆ ॥ 

େତେଙ୍ଗତିସର େମି୍ମଳିତ ସହାଇ ଆସମ ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଛ।ୁ            

 

ਆਿ ਪਹਰ ਅਰਾਜਧਓ ਹਜਰ ਹਜਰ ਮਨ ਜਚੰਜਦਆ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଆଠ ପହର ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ଆରାଧନା କରିବା ଦ୍ଵାରା ଆମର ମସନାବାଞ୍ଚତି ଫଳ ପ୍ରାପି୍ତ ସହାଇ 

ଯାଇଛି॥1॥       

 

ਪਰਾ ਪੂਰਬਲਾ ਅੰਕੁਰ ੁਿਾਜਗਆ ॥ 

ଆମର ଆଦି ଓ ପବୂ ୍ଜନ୍ ମର କମର୍ ଅଙୁ୍କର ଜାଗ୍ରତ ସହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ       

 

ਰਾਮ ਨਾਜਮ ਮਨੁ ਲਾਜਗਆ ॥ 

ମନ ରାମ ନାମସର ମଗ୍ନ ସହାଇ ଯାଇଛି।             

 

ਮਜਨ ਤਜਨ ਹਜਰ ਦਰਜਸ ਸਮਾਵੈ ॥ 

ଏସବ ମନ ଓ ତନ ହରିଙ୍କ ଦଶନ୍ସର ହି ିଁ ଲୀନ ରହଥିାଏ।         
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ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੨॥੮॥੭੨॥ 

ଦାେ ନାନକ େଚ୍ଚା ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ହି ିଁ ଗଣୁଗାନ କରିଥାନି୍ତ||2||8||72||    

 

ਸੋਰਜਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥  

 

ਗੁਰ ਜਮਜਲ ਪਰਭੂ ਜਚਤਾਜਰਆ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ େହିତ ମିଶ ିଆସମ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଛୁ,     

 

ਕਾਰਿ ਸਜਭ ਸਵਾਜਰਆ ॥ 

ଯାହା ଫଳସର ଆମର େବୁ କାଯୟ୍ େଂପର୍ୂ୍ଣ୍ ସହାଇ ଯାଇଛି 

 

ਮੰਦਾ ਕੋ ਨ ਅਲਾਏ ॥ 

ଏସବ ସକହ ିମଧ୍ୟ ଆମକୁ ମନ୍ଦ କସହ ନାହି ିଁ ଆଉ            

 

ਸਭ ਿ ੈਿੈ ਕਾਰ ੁਸੁਣਾਏ ॥੧॥ 

େମସେ ଆମର ଜୟ-ଜୟକାର କରିଥାନି୍ତ॥1॥           

 

ਸੰਤਹੁ ਸਾਚੀ ਸਰਜਣ ਸੁਆਮੀ ॥ 

ସହ ଭକ୍ତଜନ! ସେହ ିେଚ୍ଚା ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ଶରଣ ହି ିଁ ଶାଶ୍ଵତ ଅସେ।      

 

ਿੀਅ ਿੰਤ ਸਜਭ ਹਾਜਿ ਜਤਸੈ ਕੈ ਸੋ ਪਰਭੁ ਅੰਤਰਿਾਮੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େବୁ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁ ତାହାଙ୍କ ବଶସର ଅଛନି୍ତ ଆଉ ସେହ ିପ୍ରଭୁ ଅନ୍ତଯା୍ମୀ ଅେନି୍ତ॥ରୁହ॥     

 

ਕਰਤਬ ਸਜਭ ਸਵਾਰੇ ॥ ਪਰਜਭ ਅਪੁਨਾ ਜਬਰਦ ੁਸਮਾਰੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ଆମର େବୁ କାଯୟ୍ େଫଳ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ସେ ନିଜ କର୍ତ୍ବ୍ୟ ପାଳନ କରିଛନି୍ତ।          

 

ਪਜਤਤ ਪਾਵਨ ਪਰਭ ਨਾਮਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ପାପୀକୁ ପବିତ୍ର କରିଥାଏ।      

 

ਿਨ ਨਾਨਕ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥੨॥੯॥੭੩॥ 

ଦାେ ନାନକ େବଦ୍ା ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି େମପିତ ଅେନି୍ତ||2||9||73||        

 

ਸੋਰਜਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥  

 

ਪਾਰਬਰਹਜਮ ਸਾਜਿ ਸਵਾਜਰਆ ॥ ਇਹੁ ਲਹੁੜਾ ਗੁਰ ੂਉਬਾਜਰਆ ॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପରସମଶ୍ଵର ଆମ ହରି ସଗାବିନ୍ଦଙୁ୍କ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛନି୍ତ ଓ େସୁଶାଭିତ କରିଛନି୍ତ, ସେହ ିସଛାେ 

ବାଳକକୁ ଗରୁୁ ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ।        
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ਅਨਦ ਕਰਹੁ ਜਪਤ ਮਾਤਾ ॥ ਪਰਮੇਸਰ ੁਿੀਅ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥੧॥ 

ସହ ମାତା-ପିତା! ଆନନ୍ଦ କର, ପରସମଶ୍ଵର ହି ିଁ ପ୍ରାଣଦାତା ଅେନି୍ତ॥1॥   

 

ਸੁਭ ਜਚਤਵਜਨ ਦਾਸ ਤੁਮਾਰੇ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ତୁମର ସେବକ େବୁଙ୍କ ଭଲ ହି ିଁ ଭାବନି୍ତ।          

 

ਰਾਖਜਹ ਪੈਿ ਦਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਕਾਰਿ ਆਜਪ ਸਵਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୁ ନିଜ ସେବକର ମାନ-ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ବଜାୟ ରଖଛି ୁଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ତାହାର କାଯୟ୍ େଫଳ କରିଛୁ॥ରୁହ॥      

 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ॥ 

ସମାର ପ୍ରଭୁ ବଡ ପସରାପକାରୀ ଅେନି୍ତ,     

 

ਪੂਰਨ ਕਲ ਜਿਜਨ ਧਾਰੀ ॥ 

ଯିଏ େଂପର୍ୂ୍ଣ୍ କଳା ଧାରଣ କରିଛନି୍ତ।               

 

ਨਾਨਕ ਸਰਣੀ ਆਇਆ ॥ 

ନାନକ ତାହାଙ୍କ ଶରଣସର ଆେିଛନି୍ତ ଆଉ               

 

ਮਨ ਜਚੰਜਦਆ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥੧੦॥੭੪॥ 

ତାହାଙୁ୍କ ମସନାବାଞ୍ଚତି ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇ ଯାଇଛି ||2||10||74||       

 

ਸੋਰਜਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥  

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਜਰ ਿਾਪੇ ॥ 

ମ ିଁ ୁେବଦ୍ା ହରିଙ୍କ ଭଜନ କରିଥାଏ।        

 

ਪਰਭ ਬਾਲਕ ਰਾਖੇ ਆਪੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ବାଳକ(ହରିସଗାବିନ୍ଦ)ଙ୍କ ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ।        

 

ਸੀਤਲਾ ਿਾਜਕ ਰਹਾਈ ॥ 

ସେ କୃପା କରି ବେନ୍ତ ସରାଗ ଉପସର ଅଙୁ୍କଶ ଲଗାଇଛନି୍ତ।           

 

ਜਬਘਨ ਗਏ ਹਜਰ ਨਾਈ ॥੧॥ 

ହରିନାମ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ଆମର େବୁ ବିଘ୍ନ ନାଶ ସହାଇ ଯାଇଛି॥1॥                  

 

ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਹੋਆ ਸਦਾ ਦਇਆਲਾ ॥ 

ସମାର ପ୍ରଭୁ େବଦ୍ା ସମା’ ଉପସର ଦୟାଳୁ ସହାଇଛନି୍ତ।               
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ਅਰਦਾਜਸ ਸੁਣੀ ਭਗਤ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਸਭ ਿੀਅ ਭਇਆ ਜਕਰਪਾਲਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସେ ନିଜ ଭକ୍ତର ପ୍ରାଥନ୍ା ଶଣୁଛିନି୍ତ ଆଉ ସେ େବୁ ଜୀବଙ୍କ ଉପସର କୃପାଳ ୁସହାଇଛନି୍ତ॥ରୁହ॥            

 

ਪਰਭ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਾਿਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁ େବୁ କାଯୟ୍ କରିବା ଓ କରାଇବାସର େବଶ୍କି୍ତମାନ ଅେନି୍ତ।          

 

ਹਜਰ ਜਸਮਰਤ ਸਭੁ ਦਖੁੁ ਲਾਿਾ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରି େବୁ ଦୁୁଃଖ ଦୂର ସହାଇ ଯାଇଛି।     

 

ਅਪਣੇ ਦਾਸ ਕੀ ਸੁਣੀ ਬੇਨੰਤੀ ॥ 

ନିଜର ଦାେର ପ୍ରାଥନ୍ା ସେ ଶଣୁଛିନି୍ତ।          

 

ਸਭ ਨਾਨਕ ਸੁਜਖ ਸਵੰਤੀ ॥੨॥੧੧॥੭੫॥ 

ସହ ନାନକ! ଏସବ େବୁ େଖୁୀ ରହଥିାନି୍ତ ||2||11||75||   

 

ਸੋਰਜਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥  

 

ਅਪਨਾ ਗੁਰ ੂਜਧਆਏ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ଗରୁୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଛି,      

 

ਜਮਜਲ ਕੁਸਲ ਸੇਤੀ ਘਜਰ ਆਏ ॥ 

ଯାହା େହତି ମିଶ ିମ ିଁ ୁକୁଶଳପବୂକ୍ ଘରକ ୁସଫରି ଆେିଛି।      

 

ਨਾਮੈ ਕੀ ਵਜਿਆਈ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ନାମର ଏସତ ମହମିା ସଯ            

 

ਜਤਸੁ ਕੀਮਜਤ ਕਹਣੁ ਨ ਿਾਈ ॥੧॥ 

ତାହାଙ୍କ ମଲୂୟାଙ୍କନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ିଁ॥1॥                

 

ਸੰਤਹੁ ਹਜਰ ਹਜਰ ਹਜਰ ਆਰਾਧਹੁ ॥ 

ସହ ଭକ୍ତଜନ! ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଆରାଧନା କର, କାରଣ             

 

ਹਜਰ ਆਰਾਜਧ ਸਭੋ ਜਕਛੁ ਪਾਈਐ ਕਾਰਿ ਸਗਲੇ ਸਾਧਹੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ଆରାଧନା କରିବା ଦ୍ଵାରା େବୁକିଛି ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଯାଏ ଆଉ ତୁମର ମଧ୍ୟ େବୁ କାଯୟ୍ େଫଳ 

ସହାଇଯିବ॥ରୁହ॥          
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ਪਰੇਮ ਭਗਜਤ ਪਰਭ ਲਾਗੀ ॥ ਸੋ ਪਾਏ ਜਿਸੁ ਵਿਭਾਗੀ ॥ 

ଆମର ମନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସପ୍ରମ-ଭକି୍ତସର ମଗ୍ନ ଅଛି, କିନ୍ତୁ ଏହାକୁ ସେ ହି ିଁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ଯିଏ ଭାଗୟଶାଳୀ 

ସହାଇଥାଏ।       

 

ਿਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਧਆਇਆ ॥ 

ଦାେ ନାନକ ପ୍ରଭୁନାମର ହି ିଁ ଧ୍ୟାନ କରିଛନି୍ତ ଆଉ      

 

ਜਤਜਨ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਫਲ ਪਾਇਆ ॥੨॥੧੨॥੭੬॥ 

ତାହାକୁ େବ ୍େଖୁର ଫଳ ପ୍ରାପି୍ତ ସହାଇ ଯାଇଛି ||2||12||76||     

 

ਸੋਰਜਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥  

 

ਪਰਮੇਸਜਰ ਜਦਤਾ ਬੰਨਾ ॥ 

ପରସମଶ୍ଵର ଆମକୁ ପତୁ୍ର ସଦଇଛନି୍ତ ଆଉ             

 

ਦਖੁ ਰੋਗ ਕਾ ਿੇਰਾ ਭੰਨਾ ॥ 

େମେ ଦୁୁଃଖ ଓ ସରାଗ ଦୂର କରି ସଦଇଛନି୍ତ।       

 

ਅਨਦ ਕਰਜਹ ਨਰ ਨਾਰੀ ॥ ਹਜਰ ਹਜਰ ਪਰਜਭ ਜਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੧॥ 

ଏସବ େବୁ ନର-ନାରୀ ଆନନ୍ଦ କରିଥାନି୍ତ, କାରଣ ହରି-ପ୍ରଭୁ ନିଜ କୃପା କରିଛନି୍ତ॥1॥ 
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Page 628 

 

ਸੰਤਹੁ ਸੁਖੁ ਹੋਆ ਸਭ ਥਾਈ ॥ 

ହେ ସନ୍ଥ! ଏହେ ସେୁ ଜାଗାହେ ସଖୁ େ ିଁ ସଖୁ ହୋଇ ଯାଇଛ ।       

 

ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸਰ ੁਰਵਿ ਰਵਹਆ ਸਭਨੀ ਜਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହ ାେ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ପେଂବ୍ରହ୍ମ ପେହ ଶ୍ଵେ ସେୁଠାହେ େ ଦ୍ୟ ାନ ଅଛନ୍ତ ॥େୁେ॥                                                                                         

 

ਧੁਰ ਕੀ ਬ੍ਾਣੀ ਆਈ ॥ 

ଏେ  ୋଣୀ ପେ ାତ୍ମାଙ୍କ ଠାେୁ ଆସ ଛ ,    

 

ਵਤਵਨ ਸਗਲੀ ਵ ੰਤ ਵਮਟਾਈ ॥ 

ଯାୋ ସେୁ ଚ ନ୍ତା ଦୂ୍େ କେ  ହଦ୍ଇଛ ।            

 

ਦਇਆਲ ਪੁਰਖ ਵਮਹਰਿਾਨਾ ॥ ਹਵਰ ਨਾਨਕ ਸਾ ੁ ਿਖਾਨਾ ॥੨॥੧੩॥੭੭॥ 

ଦ୍ୟାଳୁ ପେ ପେୁୁଷ ପ୍ରଭୁ ହ ା’ ଉପହେ େଡ କୃପାଳୁ ହୋଇଛନ୍ତ , ନାନକ ସତ୍ୟ(ପେହ ଶ୍ଵେ)ଙ୍କ େ ିଁ 

କଥା କେ ଥାନ୍ତ ||2||13||77||  

 

ਸੋਰਵਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହସାେଠ   େଲା 5 ॥  

 

ਐਥੈ ਓਥ ੈਰਖਿਾਲਾ ॥ ਪਰਭ ਸਵਤਗੁਰ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ 

ପ୍ରଭୁ େ  ହଲାକ-ପେହଲାକହେ ଆ େ େକ୍ଷକ, ସଦ୍ଗେୁୁ ଓ ଦ୍ୀନଦ୍ୟାଳ ୁଅଟନ୍ତ ,       

 

ਦਾਸ ਅਪਨੇ ਆਵਪ ਰਾਖੇ ॥ 

ହସ ସ୍ଵୟଂ େ ିଁ ନ ଜ ହସେକେ େକ୍ଷା କେ ଥାନ୍ତ  ଆଉ           

 

ਘਵਟ ਘਵਟ ਸਬ੍ਦ ੁਸੁਭਾਖੇ ॥੧॥ 

ସନୁ୍ଦେ ଶବ୍ଦ ପ୍ରହତ୍ୟକ େୃଦ୍ୟହେ ଗଞୁ୍ଜନ କେୁଅଛ ॥1॥                          

 

ਗੁਰ ਕੇ  ਰਣ ਊਪਵਰ ਬ੍ਵਲ ਜਾਈ ॥ 

 ିଁ ୁନ ଜ ଗେୁୁଙ୍କ ପ୍ରତ୍  ସ ପିତ୍ ଅହଟ ଆଉ        

 

ਵਦਨਸੁ ਰੈਵਨ ਸਾਵਸ ਸਾਵਸ ਸਮਾਲੀ ਪੂਰਨੁ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଦ୍ ନ ୋତ୍ , ପ୍ରତ୍  ଶ୍ଵାସହେ ତ୍ାୋଙ୍କ େ ିଁ ସ୍ମେଣ କେ ଥାଏ, ହଯଉ ିଁ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ପେହ ଶ୍ଵେ ସେଣେୟାପକ 

ଅଟନ୍ତ ॥େୁେ॥         
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ਆਵਪ ਸਹਾਈ ਹੋਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ େ ିଁ ହ ାେ ସୋୟକ େନ ଯାଇଛନ୍ତ ।            

 

ਸ ੇ ਦਾ ਸ ਾ ਢੋਆ ॥ 

ହ ାହତ୍ ହସେ  ସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସଚ୍ଚା ସାୋୋ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛ ।               

 

ਤੇਰੀ ਭਗਵਤ ਿਵਿਆਈ ॥ ਪਾਈ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥੧੪॥੭੮॥ 

ନାନକ କେନ୍ତ  ହଯ ହେ ପ୍ରଭୁ! ଏୋ ହତ୍ାେ ଭକ୍ତ େ େ ିଁ େଡ  ା ଅହଟ, ଯାୋ ହତ୍ାେ ଶେଣ ପ୍ରାପ୍ତ କେ ଛନ୍ତ  

||2||14||78||         

 

ਸੋਰਵਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହସାେଠ   େଲା 5 ॥  

 

ਸਵਤਗੁਰ ਪੂਰੇ ਭਾਣਾ ॥ 

ହଯହେ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ସଦ୍ଗେୁୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗ ଥାଏ,           

 

ਤਾ ਜਵਪਆ ਨਾਮੁ ਰਮਾਣਾ ॥ 

 ିଁ ୁସେଣେୟାପୀ ୋ -ନା େ ଜପ କେ ଛ ।            

 

ਗੋਵਬ੍ੰਦ ਵਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ ਪਰਵਭ ਰਾਖੀ ਪੈਜ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ 

ହଗାେ ନ୍ଦ ହଯହେ ହ ା’ ଉପହେ କୃପା କେ ଛନ୍ତ , ହସହତ୍ହେହଳ ହସ ଆ େ ସମ୍ମାନ େକ୍ଷା କେ ଛନ୍ତ ॥1॥     

 

ਹਵਰ ਕੇ  ਰਨ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਈ ॥ 

ଭଗୋନଙ୍କ ସନୁ୍ଦେ ଚେଣ ସେଣଦ୍ା ସଖୁଦ୍ାୟକ ଅହଟ।              

 

ਜੋ ਇਛਵਹ ਸੋਈ ਫਲੁ ਪਾਿਵਹ ਵਬ੍ਰਥੀ ਆਸ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରାଣୀ ହଯପେ  ଇଚ୍ଛା କେ ଥାଏ, ତ୍ାୋକୁ ହସେ  ଫଳ   ଳ ଥାଏ ଆଉ ତ୍ାୋେ ଆଶା ନ ଷ୍ଫଳ 

େୁଏନାେ ିଁ॥1॥େୁେ॥         

 

ਵਕਰਪਾ ਕਰੇ ਵਜਸੁ ਪਰਾਨਪਵਤ ਦਾਤਾ ਸੋਈ ਸੰਤੁ ਗੁਣ ਗਾਿੈ ॥ 

ଯାୋ ଉପହେ ପ୍ରାଣପତ୍  ଦ୍ାତ୍ା ନ ଜ କୃପା କେ ଥାନ୍ତ , ହସେ  ସନ୍ଥ ତ୍ାୋଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କେ ଥାଏ।  

 

ਪਰੇਮ ਭਗਵਤ ਤਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲੀਣਾ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਮਵਨ ਭਾਿੈ ॥੨॥ 

ହଯହତ୍ହେହଳ  ନକୁ ପେଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁ ଭଲ ଲାଗ ଥାନ୍ତ , ହସହତ୍ହେହଳ  ନ ହପ୍ର -ଭକ୍ତ ହେ ଲୀନ 

େେ ଥାଏ॥2॥          

 

ਆਿ ਪਹਰ ਹਵਰ ਕਾ ਜਸੁ ਰਿਣਾ ਵਬ੍ਖੈ ਿਗਉਰੀ ਲਾਥੀ ॥ 

ଆଠ ପେେ ଭଗୋନଙ୍କ ଯହଶାଗାନ କେ ୋ ଦ୍ଵାୋ  ାୟାେ େ ଷାକ୍ତ ପ୍ରଭାେ ନଷ୍ଟ ହୋଇ ଯାଇଛ ।                              
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ਸੰਵਗ ਵਮਲਾਇ ਲੀਆ ਮੇਰੈ ਕਰਤੈ ਸੰਤ ਸਾਧ ਭਏ ਸਾਥੀ ॥੩॥ 

ହ ାେ କର୍ତ୍ଣା-ପ୍ରଭୁ ହ ାହତ୍ ନ ଜ ସାଥହିେ   ଳନ କୋଇଛନ୍ତ  ଏେଂ ସାଧ-ୁସନ୍ଥ ହ ା’ ସାଥହିେ 

େେ ଛନ୍ତ ॥3॥               

 

ਕਰ ੁਗਵਹ ਲੀਨੇ ਸਰਬ੍ਸੁ ਦੀਨੇ ਆਪਵਹ ਆਪੁ ਵਮਲਾਇਆ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ହ ାହତ୍ ୋତ୍ହେ ଧେ  ସେଣସ୍ଵ ପ୍ରଦ୍ାନ କେ  ନ ଜ ସାଥହିେ େ ଲୀନ କେ ଛନ୍ତ                    

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਰਬ੍ ਥੋਕ ਪੂਰਨ ਪੂਰਾ ਸਵਤਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ॥੪॥੧੫॥੭੯॥ 

ହେ ନାନକ!  ିଁ ୁପରୂ୍ଣ୍ଣ ସଦ୍ଗେୁୁଙୁ୍କ ପାଇଛ , ଯାୋ ଦ୍ଵାୋ ହ ାେ ସେୁ କାଯଣୟ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ହୋଇ 

ଯାଇଛ ||4||15||79||             

 

ਸੋਰਵਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହସାେଠ   େଲା 5 ॥  

 

ਗਰੀਬ੍ੀ ਗਦਾ ਹਮਾਰੀ ॥ 

ନମ୍ରତ୍ା ଆ େ ଗଦ୍ା ଅହଟ ଆଉ              

 

ਖੰਨਾ ਸਗਲ ਰੇਨੁ ਛਾਰੀ ॥ 

ସେୁଙ୍କ ଚେଣେ ଧଳୂ  େନ ୋ ଆ େ ଖଣ୍ଡା ଅହଟ।              

 

ਇਸੁ ਆਗੈ ਕੋ ਨ ਵਟਕੈ ਿੇਕਾਰੀ ॥ 

ଏେ  ଶସ୍ତ୍ରେ ସ  ୍ଖୁହେ ହକେ  େ କାେଗ୍ରସ୍ତ ଦୁ୍ୋଚାେୀ ତ୍ ଷ୍  ିପାହେ ନାେ ିଁ,           

 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਏਹ ਗਲ ਸਾਰੀ ॥੧॥ 

ଏେ  ଜ୍ଞାନ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗେୁୁ ପ୍ରଦ୍ାନ କେ ଛନ୍ତ  ॥1॥               

 

ਹਵਰ ਹਵਰ ਨਾਮੁ ਸੰਤਨ ਕੀ ਓਟਾ ॥ 

ପେହ ଶ୍ଵେଙ୍କ ନା  ସନ୍ଥଙ୍କ ସଶକ୍ତ ସାୋୋ ଅହଟ।          

 

ਜੋ ਵਸਮਰੈ ਵਤਸ ਕੀ ਗਵਤ ਹੋਿੈ ਉਧਰਵਹ ਸਗਲੇ ਕੋਟਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯ ଏ ନା  ସ୍ମେଣ କେ ଥାଏ, ତ୍ାୋେ  କୁ୍ତ  ହୋଇଯାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନା  ସ୍ମେଣ କେ  ହକାଟ  ହକାଟ  

ଜୀେ ଉଦ୍ଧାେ ହୋଇ ଯାଇଛନ୍ତ ॥1॥େୁେ॥           

 

ਸੰਤ ਸੰਵਗ ਜਸੁ ਗਾਇਆ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସାଥହିେ ଭଗୋନଙ୍କ ଯହଶାଗାନ କେ ଛ  ଆଉ        

 

ਇਹੁ ਪੂਰਨ ਹਵਰ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 

େେ -ନା  େୂପୀ ଏେ  ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଧନ ଆ କୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛ ।              
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ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਆਪੁ ਵਮਟਾਇਆ ॥ 

ନାନକ କେନ୍ତ  ହଯ ହଯହତ୍ହେହଳ ଆହ  ଆ େ ଆତ୍ମାଭ  ାନ ଦୂ୍େ କେ ଛ,ୁ ହସହତ୍ହେହଳ          

 

ਸਭੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ॥੨॥੧੬॥੮੦॥ 

ସେଣତ୍ର ପେଂବ୍ରହ୍ମ େ ିଁ ନଜେହେ ଆସ ଛନ୍ତ ||2||16||80||       

 

ਸੋਰਵਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହସାେଠ   େଲା 5 ॥  

 

ਗੁਵਰ ਪੂਰੈ ਪੂਰੀ ਕੀਨੀ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗେୁୁ ପ୍ରହତ୍ୟକ କାଯଣୟ ପରୂ୍ଣ୍ଣ କେ ଛନ୍ତ  ଆଉ          

 

ਬ੍ਖਸ ਅਪੁਨੀ ਕਵਰ ਦੀਨੀ ॥ 

ହ ା’ ଉପହେ ନ ଜ କୃପା କେ ଛନ୍ତ ।              

 

ਵਨਤ ਅਨੰਦ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ॥ ਥਾਿ ਸਗਲੇ ਸੁਖੀ ਿਸਾਇਆ ॥੧॥ 

 ିଁ ୁସେଣଦ୍ା ଆନନ୍ଦ ଏେଂ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କେ ଥାଏ, ଗେୁୁ ହ ାହତ୍ ସେୁ ସ୍ଥାନହେ ସଖୁୀ କେ ଛନ୍ତ ॥1॥                   

 

ਹਵਰ ਕੀ ਭਗਵਤ ਫਲ ਦਾਤੀ ॥ 

ଭଗୋନଙ୍କ ଭକ୍ତ  ସେୁ ଫଳ ପ୍ରଦ୍ାନ କେ ଥାଏ।                  

 

ਗੁਵਰ ਪੂਰੈ ਵਕਰਪਾ ਕਵਰ ਦੀਨੀ ਵਿਰਲੈ ਵਕਨ ਹੀ ਜਾਤੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗେୁୁ କୃପା କେ  ଭକ୍ତ େ ଦ୍ାନ ପ୍ରଦ୍ାନ କେ ଛନ୍ତ  ଆଉ ହକେ  େ େଳ ପେୁୁଷ େ ିଁ ଭକ୍ତ େ  େତ୍ତ୍ଵକୁ 

େୁଝ ଥାଏ॥େୁେ॥     

 

ਗੁਰਬ੍ਾਣੀ ਗਾਿਹ ਭਾਈ ॥ 

ହେ ଭାଇ!  ଧେୁ ଗେୁୁୋଣୀ ଗାନ କେ,       

 

ਓਹ ਸਫਲ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਈ ॥ 

କାେଣ ଏୋ ସେଣଦ୍ା ଫଳଦ୍ାୟକ ଏେଂ ସଖୁଦ୍ାତ୍ା ଅହଟ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਧਆਇਆ ॥ ਪੂਰਵਬ੍ ਵਲਵਖਆ ਪਾਇਆ ॥੨॥੧੭॥੮੧॥ 

ହେ ନାନକ! ଯ ଏ ଭଗୋନଙ୍କ ନା  ସ୍ମେଣ କେ ଛ , ତ୍ାୋକୁ ତ୍ାୋ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛ , ଯାୋ ତ୍ାୋେ 

ଭାଗୟହେ ହଲଖା ହୋଇଛ  ||2||17||81||             

 

ਸੋਰਵਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହସାେଠ   େଲା 5 ॥ 
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ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਆਰਾਧੇ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙୁ୍କ ଆରାଧନା କରିବା ଦ୍ଵାରା       

 

ਕਾਰਜ ਸਗਲੇ ਸਾਧੇ ॥ 

ସବୁ କାର୍ଯଣୟ ସିଦ୍ଧ ହ ାଇ ର୍ଯାଇଛି।        

 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰੇ ॥ 

ହ ାର ସବୁ  ହନାରଥ  ଧ୍ୟ ପରୁା ହ ାଇ ର୍ଯାଇଛି ଆଉ                  

 

ਬਾਜੇ ਅਨਹਦ ਤੂਰੇ ॥੧॥ 

 ନହର ଅନା ଦ ନାଦ ବାଜଅୁଛି॥1॥         

 

ਸੰਤਹੁ ਰਾਮੁ ਜਪਤ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 

ହ  ସନ୍ଥ! ରା ଙ୍କ ଭଜନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସଖୁର ଉପଲବ୍ଧି ହ ାଇ ର୍ଯାଇଛି।         

 

ਸੰਤ ਅਸਥਾਨਨ ਬਸ ੇਸੁਖ ਸਹਜੇ ਸਗਲੇ ਦਖੂ ਨਮਟਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ପବିତ୍ର ସ୍ଥାନହର ନି ଣଳ ସ୍ଵାଭାବିକ ସଖୁ ପାଇଛି ଆଉ ସବୁ ଦୁୁଃଖ ଦୂର ହ ାଇ ର୍ଯାଇଛି॥1॥ରୁ ॥             

 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ ਪਾਰਬਰਹਮ ਮਨਨ ਭਾਣੀ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙ୍କ  ଧରୁ ବାଣୀ ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପରହ ଶ୍ଵରଙ୍କ  ନକୁ ହଲାଭାନ୍ିତି କରିଥାଏ।      

 

ਨਾਨਕ ਦਾਨਸ ਵਖਾਣੀ ॥ ਨਨਰਮਲ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥੨॥੧੮॥੮੨॥ 

ଦାସ ନାନକ ତା ା ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଛନି୍ତ, ର୍ଯା ା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନି ଣଳ ଅକଥନୀୟ କା ାଣୀ ଅହେ||2||18||82||          

 

ਸੋਰਨਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହସାରଠି   ଲା 5 ॥  

 

ਭੂਖੇ ਖਾਵਤ ਲਾਜ ਨ ਆਵੈ ॥ 

ହର୍ଯପରି ହକୌଣସି ହଭାକିଲା ବୟକି୍ତକୁ ଖାଇବା ସ ୟହର ଲଜ୍ଜା ଆହସ ନା ି ିଁ,            

 

ਨਤਉ ਹਨਰ ਜਨੁ ਹਨਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੧॥ 

ହସପରି  ି ିଁ ପ୍ରଭୁ-ଭକ୍ତ ନିୁଃସହଙ୍କାଚହର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ॥1॥           

 

ਅਪਨੇ ਕਾਜ ਕਉ ਨਕਉ ਅਲਕਾਈਐ ॥ 

ନିଜ କାର୍ଯଣୟ(ପ୍ରଭୁ-ଭକି୍ତ) କରିବା ସ ୟହର କା ି ିଁକି ଆଳସୟ କରିବା?                        

 

SikhBookClub.com 2771 



ਨਜਤੁ ਨਸਮਰਨਨ ਦਰਗਹ ਮੁਖੁ ਊਜਲ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ର୍ଯା ାର ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁ-ଦରବାରହର  ଖୁ ଉଜ୍ଜଳ ହ ାଇଥାଏ ଆଉ ସବଣଦା  ି ିଁ ସଖୁର 

ଉପଲବ୍ଧ ିହ ାଇଥାଏ॥1॥ରୁ ॥               

 

ਨਜਉ ਕਾਮੀ ਕਾਨਮ ਲੁਭਾਵੈ ॥ 

ହର୍ଯପରି କା କୁ ବୟକି୍ତ କା  ବାସନାହର  ି ିଁ ଲିପ୍ତ ର ଥିାଏ,              

 

ਨਤਉ ਹਨਰ ਦਾਸ ਹਨਰ ਜਸੁ ਭਾਵੈ ॥੨॥ 

ହସପରି  ି ିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକ୍ତକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ର୍ଯହ ାଗାନ  ି ିଁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ॥2॥       

 

ਨਜਉ ਮਾਤਾ ਬਾਨਲ ਲਪਟਾਵੈ ॥ 

ହର୍ଯପରି  ାତା ନିଜ ବାଳକ ସାଥହିର ହ ା ହର ଲିପ୍ତ ର ଥିାଏ,            

 

ਨਤਉ ਨਗਆਨੀ ਨਾਮੁ ਕਮਾਵੈ ॥੩॥ 

ହସପରି  ି ିଁ ଜ୍ଞାନବାନ ବୟକି୍ତ ପ୍ରଭୁ-ନା ର ସାଧନାହର  ି ିଁ  ଗ୍ନ ର ଥିାଏ॥3॥            

 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਾਵੈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨਧਆਵੈ ॥੪॥੧੯॥੮੩॥ 

ନାନକ କ ନି୍ତ ହର୍ଯ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ନା  ସ୍ମରଣର ପ୍ରାପି୍ତ ହ ାଇଥାଏ, ଆଉ ହସ ପ୍ରଭୁ-ନା ର  ି ିଁ ଧ୍ୟାନ 

କରିଥାଏ||4||19||83||            

 

ਸੋਰਨਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହସାରଠି   ଲା 5 ॥  

 

ਸੁਖ ਸਾਾਂਨਦ ਘਨਰ ਆਇਆ ॥ 

 ିଁ ୁନିଜ ଘରକ ୁସକୁ ଳ ଆସି ର୍ଯାଇଛି ଆଉ        

 

ਨਨੰਦਕ ਕੈ ਮੁਨਖ ਛਾਇਆ ॥ 

ନିନୁ୍ଦକର   ୁ ିଁ କଳା ହ ାଇ ର୍ଯାଇଛି ଅଥଣାତ ନିନୁ୍ଦକ ଲଜ୍ଜିତ ହ ାଇ ର୍ଯାଇଛି।                      

 

ਪੂਰੈ ਗੁਨਰ ਪਨਹਰਾਇਆ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁ ହ ାହତ ପ୍ରତିଷ୍ ଠାର ପରିଧାନ ପିନ୍ଧାଇଛନି୍ତ ଆଉ              

 

ਨਬਨਸੇ ਦਖੁ ਸਬਾਇਆ ॥੧॥ 

ହ ାର ସ ସ୍ତ ଦୁୁଃଖର ବିନା  ହ ାଇ ର୍ଯାଇଛି॥1॥            

 

ਸੰਤਹੁ ਸਾਚੇ ਕੀ ਵਨਿਆਈ ॥ 

ହ  ଭକ୍ତଜନ! ଏ ା ସଚ୍ଚା ପରହ ଶ୍ଵରଙ୍କ ବଡପଣ ଅହେ,            
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ਨਜਨਨ ਅਚਰਜ ਸੋਭ ਬਣਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରି୍ଯଏ ହ ାର ଅଦୁ୍ଭତ ହ ାଭା ବନାଇଛନି୍ତ॥1॥ରୁ ॥          

 

ਬੋਲੇ ਸਾਨਹਬ ਕੈ ਭਾਣੈ ॥ ਦਾਸੁ ਬਾਣੀ ਬਰਹਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥ 

 ିଁ ୁ ାଲିକର ଇଚ୍ଛାହର  ି ିଁ ହବାଲିଥାଏ ଆଉ ଏ  ିଦାସ ବ୍ରହ୍ମ-ବାଣୀର  ି ିଁ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸੁਖਦਾਈ ॥ ਨਜਨਨ ਪੂਰੀ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥੨॥੨੦॥੮੪॥ 

ହ  ନାନକ! ହସ  ିପ୍ରଭୁ ବଡ ସଖୁଦାୟକ ଅେନି୍ତ, ରି୍ଯଏ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ସଷିୃ୍ଟର ନି ଣାଣ କରିଛନି୍ତ ||2||20||84||        

 

ਸੋਰਨਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହସାରଠି   ଲା 5 ॥  

 

ਪਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਨਰਦੈ ਨਧਆਏ ॥ 

ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ  ୃଦୟହର ଧ୍ୟାନ କରି         

 

ਘਨਰ ਸਹੀ ਸਲਾਮਨਤ ਆਏ ॥ 

ଆହ  ସକୁ ଳ ଘରକୁ ହେରି ଆସିଛ।ୁ          

 

ਸੰਤੋਖੁ ਭਇਆ ਸੰਸਾਰੇ ॥ 

ଏହବ ସଂସାରକୁ ସହନ୍ତାଷ ପ୍ରାପ୍ତ ହ ାଇ ର୍ଯାଇଛି, କାରଣ            

 

ਗੁਨਰ ਪੂਰੈ ਲੈ ਤਾਰੇ ॥੧॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁ ତା ାକୁ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରି ହଦଇଛନି୍ତ॥1॥       

 

ਸੰਤਹੁ ਪਰਭੁ ਮੇਰਾ ਸਦਾ ਦਇਆਲਾ ॥ 

ହ  ଭକ୍ତଜନ! ହ ାର ପ୍ରଭୁ ସବଣଦା  ି ିଁ ହ ା’ ଉପହର ଦୟାଳୁ ଅଛନି୍ତ।         

 

ਅਪਨੇ ਭਗਤ ਕੀ ਗਣਤ ਨ ਗਣਈ ਰਾਖੈ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହସ ନିଜ ଭକ୍ତର କ ଣର ହଲଖା  ସିାବ କହର ନା ି ିଁ ଆଉ ନିଜ ସନ୍ତାନ ଭଳ ିତା ାର ରକ୍ଷା 

କରିଥାଏ॥1॥ରୁ ॥         

 

ਹਨਰ ਨਾਮੁ ਨਰਦੈ ਉਨਰ ਧਾਰੇ ॥ 

 ିଁ ୁନିଜ  ୃଦୟହର ଭଗବାନଙ୍କ ନା   ି ିଁ ଧାରଣ କରିଛି ଆଉ       

 

ਨਤਨਨ ਸਭੇ ਥੋਕ ਸਵਾਰੇ ॥ 

ହସ ହ ାର ସବୁ କାର୍ଯଣୟ ସେଳ କରିଛନି୍ତ।      
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ਗੁਨਰ ਪੂਰੈ ਤੁਨਸ ਦੀਆ ॥ ਨਿਨਰ ਨਾਨਕ ਦਖੂੁ ਨ ਥੀਆ ॥੨॥੨੧॥੮੫॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁ ପ୍ରସନ୍ନ ହ ାଇ ନା -ଦାନ ହଦଇଛନି୍ତ, ଏଣ ୁନାନକକୁ ପନୁୁଃ କିଛି କଷ୍ଟ ହ ାଇନା ି ିଁ 

||2||21||85||             

 

ਸੋਰਨਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହସାରଠି   ଲା 5 ॥  

 

ਹਨਰ ਮਨਨ ਤਨਨ ਵਨਸਆ ਸੋਈ ॥ 

ହ ାର  ନ-ତନହର  ରିଙ୍କ ନିବାସ ହ ାଇ ର୍ଯାଇଛି,           

 

ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ੁਕਰੇ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 

ର୍ଯା ା େଳହର ଏହବ ସ ହସ୍ତ ହ ାର  ାନ-ସମ୍ମାନ କରୁଛନି୍ତ।      

 

ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਵਨਿਆਈ ॥ 

ଏ ା ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙ୍କ ବଡପଣ ହର୍ଯ                                                             

 

ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਨਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ 

ତା ାଙ୍କ  ଲୂୟାଙ୍କନ କରାର୍ଯାଇ ପାରିବ ନା ି ିଁ॥1॥         

 

ਹਉ ਕੁਰਬਾਨੁ ਜਾਈ ਤੇਰੇ ਨਾਵੈ ॥ 

ହ  ପ୍ରଭୁ!  ିଁ ୁହତାର ନା  ପ୍ରତି ସ ପିତ ଅହେ।             

 

ਨਜਸ ਨੋ ਬਖਨਸ ਲੈਨਹ ਮੇਰੇ ਨਪਆਰੇ ਸੋ ਜਸੁ ਤੇਰਾ ਗਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହ  ହ ାର ପି୍ରୟ! ର୍ଯା ାକୁ ତୁ କ୍ଷ ା କରି ହଦଉ, ହସ ହତାର ର୍ଯ  ଗାନ କରିଥାଏ॥1॥ରୁ ॥               

 

ਤੰੂ ਭਾਰੋ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰਾ ॥ 

ହ  ଇଶ୍ଵର! ତୁ ହ ାର   ାନ ସ୍ଵା ୀ ଅେୁ ଏବଂ                       

 

ਸੰਤਾਾਂ ਭਰਵਾਸਾ ਤੇਰਾ ॥ 

ସନ୍ଥଙୁ୍କ ହତାର  ି ିଁ ଭରସା ଅଛି।                   

 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਈ ॥ ਮੁਨਖ ਨਨੰਦਕ ਕੈ ਛਾਈ ॥੨॥੨੨॥੮੬॥ 

ନାନକ କ ନି୍ତ ହର୍ଯ ପ୍ରଭୁଙ୍କ  ରଣହର ଆସିହଲ ନିନୁ୍ଦକର   ୁ ିଁ କଳା ହ ାଇ ର୍ଯାଇଛି ||2||22||86||        

 

ਸੋਰਨਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହସାରଠି   ଲା 5 ॥  
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ਆਗੈ ਸੁਖੁ ਮੇਰੇ ਮੀਤਾ ॥ 

ହ  ହ ାର  ିତ୍ର! ଭୂତକାଳ-ଭବିଷୟକାଳ (ହଲାକ-ପରହଲାକ) ହର    

 

ਪਾਛੇ ਆਨਦ ੁਪਰਨਭ ਕੀਤਾ ॥ 

ହ ା’ ପାଇ ିଁ ପ୍ରଭୁ ସଖୁ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ ହଦଇଛନି୍ତ।               

 

ਪਰਮੇਸੁਨਰ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥ 

ପରହ ଶ୍ଵର ଏପରି ବିଧାନ ବନାଇଛନି୍ତ ହର୍ଯ     

 

ਨਿਨਰ ਿੋਲਤ ਕਤਹੂ ਨਾਹੀ ॥੧॥ 

ହ ାର  ନ ପଣୁ ିହକଉ ିଁଠି ଆହନ୍ଦାଳିତ  ୁଏନା ି ିଁ॥1॥            

 

ਸਾਚੇ ਸਾਨਹਬ ਨਸਉ ਮਨੁ ਮਾਨਨਆ ॥ 

ହ ାର  ନ ଏହବ ସଚ୍ଚା ପରହ ଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାହର ଲୀନ ହ ାଇ ର୍ଯାଇଛି ଆଉ             

 

ਹਨਰ ਸਰਬ ਨਨਰੰਤਨਰ ਜਾਨਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

 ିଁ ୁହସ  ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ନିରନ୍ତର ସବଣବୟାପୀ ଜାଣଛିି॥1॥ରୁ ॥ 
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Page 630 

 

ਸਭ ਜੀਅ ਤੇਰੇ ਦਇਆਲਾ ॥ 

ହେ ଦୟାଳୁ ପରହେଶ୍ଵର! ସବୁ ଜୀବ ହ ା’ ଦ୍ଵାରା େ ିଁ ଜା  ହୋଇଛନ୍ତ  ଆଉ          

 

ਅਪਨੇ ਭਗਤ ਕਰਹਿ ਪਰਹਤਪਾਲਾ ॥ 

ନ ଜ ଭକ୍ତକୁ  ୁ େ ିଁ ହପାଷଣ କର ଥାଏ।             

 

ਅਚਰਜੁ ਤੇਰੀ ਵਹਿਆਈ ॥ 

ହ ାର େେ ୋ ବଡ ଅଦୁ୍ଭ  ଅହେ ଆଉ           

 

ਹਨਤ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਹਿਆਈ ॥੨॥੨੩॥੮੭॥ 

ନାନକ ହ ାର ନାେ-ସ୍ମରଣ ନ  ୟ କର ଥାଏ ||2||23||87||            

 

ਸੋਰਹਿ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ହସାରଠ  େେଲା 5 ॥  

 

ਨਾਹਲ ਨਰਾਇਣੁ ਮੇਰੈ ॥ 

ନାରାୟଣ ସଦା ହୋର ସାଥହିର ଅଛନ୍ତ ,           

 

ਜਮਦਤੁੂ ਨ ਆਵੈ ਨੇਰੈ ॥ 

ଏଣ,ୁ ଯେଦୂ  ହୋ’ ନ କେକୁ ଆହସ ନାେ ିଁ।               

 

ਕੰਹਿ ਲਾਇ ਪਰਭ ਰਾਖੈ ॥ 

ହସେ  ପ୍ରଭୁ ନ ଜ ଗଳାହର ଲଗାଇ ହୋର ରକ୍ଷା କର ଥାନ୍ତ ।         

 

ਸਹਤਗੁਰ ਕੀ ਸਚੁ ਸਾਖੈ ॥੧॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶ କ୍ଷା ସ ୟ ଅହେ॥1॥             

 

ਗੁਹਰ ਪੂਰੈ ਪੂਰੀ ਕੀਤੀ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁ ପରୂ୍ଣ୍ଣ କାଯଣୟ କର ଛନ୍ତ ,      

 

ਦਸੁਮਨ ਮਾਹਰ ਹਵਿਾਰੇ ਸਗਲੇ ਦਾਸ ਕਉ ਸੁਮਹਤ ਦੀਤੀ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ହସ ସେସ୍ତ ଶତ୍ରୁକୁ ୋର  ଦୂହରଇ ହଦଇଛନ୍ତ  ଆଉ ହୋହ  ସେୁ   ହଦଇଛନ୍ତ ॥1॥ରୁେ॥            

 

ਪਰਹਭ ਸਗਲੇ ਥਾਨ ਵਸਾਏ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ସବୁ ସ୍ଥାନହର ବାସ କର ଛନ୍ତ  ଆଉ            
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ਸੁਹਖ ਸਾਾਂਹਦ ਹਿਹਰ ਆਏ ॥ 

େ ିଁ ୁପଣୁ  ସକୁଶଳ ଘରକ ୁହେର  ଆସ ଛ ।        

 

ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਸਰਣਾਏ ॥ 

ନାନକ କେନ୍ତ  ହଯ ହସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣ ହନଇଛନ୍ତ ,            

 

ਹਜਹਨ ਸਗਲੇ ਰੋਗ ਹਮਟਾਏ ॥੨॥੨੪॥੮੮॥ 

ଯ ଏ ସବୁ ହରାଗ ଦୂର କର ଛନ୍ତ ||2||24||88||            

 

ਸੋਰਹਿ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ହସାରଠ  େେଲା 5 ॥  

 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਕਾ ਦਾਤਾ ਸਹਤਗੁਰ ੁਤਾ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਾਈਐ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ସବଣ ସଖୁର ଦା ା ଅେନ୍ତ , ଏଣ ୁଆେକୁ  ାୋଙ୍କ ଶରଣହର ଯ ବା ଉଚ  ।             

 

ਦਰਸਨੁ ਭੇਟਤ ਿੋਤ ਅਨੰਦਾ ਦਖੂੁ ਗਇਆ ਿਹਰ ਗਾਈਐ ॥੧॥ 

 ାୋଙ୍କ ଦଶଣନ ହେବା ଦ୍ଵାରା ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛ  ଆଉ େର ଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କର  ଦୁୁଃଖ ନାଶ ହୋଇ 

ଯାଇଛ ॥1॥                

 

ਿਹਰ ਰਸੁ ਪੀਵਿੁ ਭਾਈ ॥ 

ହେ ଭାଇ! େର ରସର ପାନ କର।         

 

ਨਾਮੁ ਜਪਿੁ ਨਾਮੋ ਆਰਾਿਿੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸਰਨਾਈ ॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ନାେର ଜପ କର, ନାେର ଆରାଧନା କର ଏବଂ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣ ପ୍ରାପ୍ତ କର॥ରୁେ॥               

 

ਹਤਸਹਿ ਪਰਾਪਹਤ ਹਜਸੁ ਿਹੁਰ ਹਲਹਖਆ ਸੋਈ ਪੂਰਨੁ ਭਾਈ ॥ 

ହେ ଭାଇ!  ାୋକୁ େ ିଁ ନାେର ପ୍ରାପ୍ତ  ହୋଇଥାଏ, ଯାୋ ଭାଗୟହର ଜନ୍ ମ ପବୂଣରୁ େ ିଁ ହଲଖା ହୋଇଥାଏ 

ଆଉ ହସ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ପରୁୁଷ ହୋଇଥାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀ ਪਰਭ ਜੀ ਨਾਹਮ ਰਿਾ ਹਲਵ ਲਾਈ ॥੨॥੨੫॥੮੯॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ନାନକ ଏେ  ନ ହବଦନ କରନ୍ତ  ହଯ  ାୋଙ୍କ ବୃତ୍ତ  ହ୍ ଗାର ନାେ-ସ୍ମରଣହର େ ିଁ ଲୀନ ରେ ବ 

||2||25||89||       

 

ਸੋਰਹਿ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ହସାରଠ  େେଲା 5 ॥  

 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਿਹਰ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਨ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਰਾਖੈ ॥ 

କର ବା-କରାଇବାହର ସେଥଣ ଅନ୍ତଯଣାେୀ ପ୍ରଭୁ ନ ଜ ଭକ୍ତକୁ ସ୍ଵୟଂ େ ିଁ ରକ୍ଷା କର ଥାନ୍ତ ।           
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ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ੁਿੋਤੁ ਜਗ ਭੀਤਹਰ ਸਬਦ ੁਗੁਰ ੂਰਸੁ ਚਾਖੈ ॥੧॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକ୍ତ  ଗରୁୁ-ଶବ୍ଦର ରସକ ୁପାନ କର ଥାଏ, ସାରା ଦୁନ ଆହର  ାୋର ଜୟ-ଜୟକାର 

ହୋଇଥାଏ॥1॥             

 

ਪਰਭ ਜੀ ਤੇਰੀ ਓਟ ਗੁਸਾਈ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ହେ ବ ଶ୍ଵର ୋଲ କ! ହୋହ  ହକବଳ ହ ାର େ ିଁ  ସାୋରା ଅଛ ।             

 

ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਸਰਹਨ ਕਾ ਦਾਤਾ ਆਿ ਪਿਰ ਤੁਮਹਿ੍ ਹਿਆਈ ॥ ਰਿਾਉ ॥ 

 ୁ ବଡ ସେଥଣ ଓ ଶରଣ ଦା ା ଅେୁ ଆଉ ଆଠ ପେର େ ିଁ ୁହ ାର େ ିଁ ଧ୍ୟାନ କର ଥାଏ॥ରୁେ॥                

 

ਜੋ ਜਨੁ ਭਜਨੁ ਕਰੇ ਪਰਭ ਤੇਰਾ ਹਤਸੈ ਅੰਦੇਸਾ ਨਾਿੀ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକ୍ତ  ହ ାର ଭଜନ କର ଥାଏ,  ାୋକୁ ହକୌଣସ  ଚ ନ୍ତା ସ୍ପଶଣ କହର ନାେ ିଁ।        

 

ਸਹਤਗੁਰ ਚਰਨ ਲਗੇ ਭਉ ਹਮਹਟਆ ਿਹਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ਮਨ ਮਾਿੀ ॥੨॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣହର ଲାଗ  ହୋର ଭୟ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛ  ଆଉ ନ ଜ େନହର ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁଗାନ  

କର ଥାଏ॥2॥                       

 

ਸੂਖ ਸਿਜ ਆਨੰਦ ਘਨੇਰੇ ਸਹਤਗੁਰ ਦੀਆ ਹਦਲਾਸਾ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ହୋହ  ଏପର  ଆଶୀବଣାଦ ହଦଇଛନ୍ତ  ହଯ ଏହବ ହୋହ  ସ୍ଵାଭାବ କ ସଖୁ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ 

ହୋଇ ଯାଇଛ ।              

 

ਹਜਹਣ ਘਹਰ ਆਏ ਸੋਭਾ ਸੇਤੀ ਪੂਰਨ ਿੋਈ ਆਸਾ ॥੩॥ 

େ ିଁ ୁବ କାର ପ୍ର   ବ ଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ କର  ବଡ ହଶାଭାହର ନ ଜ ଘରକ ୁଆସ ଛ  ଆଉ ସାରା ଆଶା ପରୁା ହୋଇ 

ଯାଇଛ ॥3॥         

 

ਪੂਰਾ ਗੁਰ ੁਪੂਰੀ ਮਹਤ ਜਾ ਕੀ ਪੂਰਨ ਪਰਭ ਕੇ ਕਾਮਾ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙ୍କ େ   େଧ୍ୟ ପରୂ୍ଣ୍ଣ  ଅହେ ଆଉ ହସେ  ପ୍ରଭୁଙ୍କ କାଯଣୟ େଧ୍ୟ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଅହେ।                

 

ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਲਾਹਗ ਤਹਰਓ ਭਵ ਸਾਗਰ ੁਜਹਪ ਨਾਨਕ ਿਹਰ ਿਹਰ ਨਾਮਾ ॥੪॥੨੬॥੯੦॥ 

ନାନକ କେନ୍ତ  ହଯ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣହର ଲାଗ , େର ନାେର ଭଜନ କର  ହସ ଭବସାଗରରୁ ପାର ହୋଇ 

ଯାଇଛ ||4||26||90||      

 

ਸੋਰਹਿ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ହସାରଠ  େେଲା 5 ॥  

 

ਭਇਓ ਹਕਰਪਾਲੁ ਦੀਨ ਦਖੁ ਭੰਜਨੁ ਆਪੇ ਸਭ ਹਬਹਿ ਥਾਟੀ ॥ 

ଦୀନ ବୟକ୍ତ ର ଦୁୁଃଖ ନାଶ କରୁଥବିା ପ୍ରଭୁ ହୋ’ ଉପହର କୃପାଳ ୁହୋଇଛନ୍ତ  ଆଉ ହସ ସ୍ଵୟଂ େ ିଁ ସାରା 

ବ ଧ ିବନାଇଛନ୍ତ ।             
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ਹਖਨ ਮਹਿ ਰਾਹਖ ਲੀਓ ਜਨੁ ਅਪੁਨਾ ਗੁਰ ਪੂਰੈ ਬੇੜੀ ਕਾਟੀ ॥੧॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁ ଏକ କ୍ଷଣହର େ ିଁ ବନ୍ଧନ କାେ  ନ ଜ ହସବକକୁ ରକ୍ଷା କର ଛନ୍ତ ॥1॥                            

 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ਗੋਹਵੰਦ ੁਸਦ ਹਿਆਈਐ ॥ 

ହେ ହୋର େନ! ସଦା ହଗାବ ନ୍ଦ ଗରୁୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କର ବା ଉଚ  ,  

 

ਸਗਲ ਕਲੇਸ ਹਮਟਹਿ ਇਸੁ ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਹਚੰਹਦਆ ਿਲੁ ਪਾਈਐ ॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଧ୍ୟାନ କର ବା ଦ୍ଵାରା  ନର ସବୁ ହଲେଶ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛ  ଆଉ େହନାବାଞ୍ଚ   େଳ ପ୍ରାପ୍ତ  ହୋଇ 

ଯାଇଛ ॥ରୁେ॥  

 

ਜੀਅ ਜੰਤ ਜਾ ਕੇ ਸਹਭ ਕੀਨੇ ਪਰਭੁ ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 

ହସ ଅ ୟନ୍ତ ଉଚ୍ଚ, ଅଗେୟ ଏବଂ ଅପାର ଅେନ୍ତ , ଯ ଏ ସେସ୍ତ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁଙ୍କ ରଚନା କର ଛନ୍ତ ।                   

 

ਸਾਿਸੰਹਗ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਹਿਆਇਆ ਮੁਖ ਊਜਲ ਭਏ ਦਰਬਾਰਾ ॥੨॥੨੭॥੯੧॥ 

ନାନକ କେନ୍ତ  ହଯ ଯ ଏ ସ ସଙ୍ଗ  ହର ଭଗବାନଙ୍କ ନାେ ଧ୍ୟାନ କର ଛ , ଦରବାରହର  ାୋର େଖୁ 

ଉଜ୍ଜଳ ହୋଇ ଯାଇଛ  ||2||27||91||                 

 

ਸੋਰਹਿ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ହସାରଠ  େେଲା 5 ॥  

 

ਹਸਮਰਉ ਅਪੁਨਾ ਸਾਾਂਈ ॥ 

େ ିଁ ୁନ ଜ ୋଲ କକୁ ସ୍ମରଣ କର ଥାଏ ଆଉ          

 

ਹਦਨਸੁ ਰੈਹਨ ਸਦ ਹਿਆਈ ॥ 

ଦୀନ ରା   ସବଣଦା  ାୋଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କର ଥାଏ।  

 

ਿਾਥ ਦੇਇ ਹਜਹਨ ਰਾਖੇ ॥ 

ଯ ଏ ନ ଜ ୋ  ହଦଇ ରକ୍ଷା କର ଛନ୍ତ ,             

 

ਿਹਰ ਨਾਮ ਮਿਾ ਰਸ ਚਾਖੇ ॥੧॥ 

େ ିଁ ୁେର -ନାେର େୋରସ ପାନ କର ଛ ॥1॥ 
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ਅਪਨੇ ਗੁਰ ਊਪਰਰ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥ 

ମ  ୁଁ ନିଜ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ପ୍ରତି ସମରି୍ପତ ଅଟେ।                 

 

ਭਏ ਰਕਰਪਾਲ ਪੂਰਨ ਪਰਭ ਦਾਤੇ ਜੀਅ ਹੋਏ ਰਿਹਰਵਾਨ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଟେଟେ ଠାରୁଁ  ର୍ପରୂ୍ଣ୍ଣ ପ୍ରଭୁଁ  ଟମା’ ଉର୍ପଟର କୃର୍ପାଳୁଁ ଟ ାଇଛନି୍ତ, ଟସଟେ ଠାରୁଁ  ଟ ାକମାଟନ ମଧ୍ୟ ଟମା’ 

ଉର୍ପଟର କୃର୍ପାଳୁଁ ଟ ାଇ ୋଇଛନି୍ତ॥ରୁଁ  ॥             

 

ਨਾਨਕ ਜਨ ਸਰਨਾਈ ॥ 

ଟ  ନାନକ! ମ  ୁଁ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଶରଣଟର ଅଛି,  

 

ਰਜਰਨ ਪੂਰਨ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥ 

େିଏ ତା ାର ର୍ପରୂ୍ଣ୍ଣ ମାନ-ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ରକ୍ଷା କରିଥାଏ।        

 

ਸਗਲੇ ਦਖੂ ਰਿਟਾਈ ॥ 

ଟସ ସେୁଁ ଦୁଁୁଃଖ ଦୂର କରି ଟଦଇଛନି୍ତ,          

 

ਸੁਖੁ ਭੁੁੰਚਹੁ ਿੇਰੇ ਭਾਈ ॥੨॥੨੮॥੯੨॥ 

ଏଣୁଁ, ଟ  ଟମାର ଭାଇ! ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଶରଣଟର ସୁଁଖ ଟଭାଗ କର ||2||28||92||          

 

ਸੋਰਰਿ ਿਹਲਾ ੫ ॥ 

ଟସାରଠି ମ  ା 5 ॥  

 

ਸੁਨਹੁ ਰਬਨੁੰ ਤੀ ਿਾਕੁਰ ਿੇਰੇ ਜੀਅ ਜੁੰਤ ਤੇਰੇ ਧਾਰੇ ॥ 

ଟ  ଟମାର ଠାକୁଁର! ଟମାର େିନମ୍ର ପ୍ରାଥଣନା ଶୁଁଣ, ଟେଟତ ଜୀେ-ଜନ୍ତୁ ତୁଁ  ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛୁଁ, ଟସ ଟତାର  ି   

ସା ାରାଟର ଅଛନି୍ତ।                  

 

ਪਰਭ ਜੀਉ ਖਸਿਾਨਾ ਕਰਰ ਰਪਆਰੇ ॥ 

ଟ  ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁଁ ! ଆମକୁଁ ନିଜର େନାଇ ନିଜ ସ୍ଵାମୀ ଟ ୋର ଦାୟିତ୍ଵ ନିଅ,       

 

ਬੁਰੇ ਭਲੇ ਹਿ ਥਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କାରଣ ଆମର ଭ  ଓ ମନ୍ଦ, ସେୁଁ ତୁଁ ମର  ି   ଅଟେ ॥ରୁଁ  ॥           

 

ਸੁਣੀ ਪੁਕਾਰ ਸਿਰਥ ਸੁਆਿੀ ਬੁੰਧਨ ਕਾਰਟ ਸਵਾਰੇ ॥ 

ସେଣଶକି୍ତମାନ ମା ିକ ଆମର ପ୍ରାଥଣନା ଶୁଁଣଛିନି୍ତ ଆଉ େନ୍ଧନକୁଁ କାେି ଟଶାଭାୋନ କରି ଟଦଇଛନି୍ତ।               
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ਪਰਹਰਰ ਰਸਰਪਾਉ ਸੇਵਕ ਜਨ ਿੇਲੇ ਨਾਨਕ ਪਰਗਟ ਪਹਾਰੇ ॥੨॥੨੯॥੯੩॥ 

ନାନକ କ ନି୍ତ ଟେ ଟସ  ିପ୍ରଭୁଁ  ଟଶାଭାର େସ୍ତ୍ର ରି୍ପନ୍ଧାଇ ନିଜ ଟସେକକୁଁ ନିଜ ସାଥଟିର େି ୀନ କରି 

ଟନଇଛନି୍ତ ଆଉ ସଂର୍ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଜଗତଟର ଟ ାକପି୍ରୟ କରି ଟଦଇଛନି୍ତ ||2||29||93||               

 

ਸੋਰਰਿ ਿਹਲਾ ੫ ॥ 

ଟସାରଠି ମ  ା 5 ॥   

 

ਜੀਅ ਜੁੰਤ ਸਰਭ ਵਰਸ ਕਰਰ ਦੀਨੇ ਸੇਵਕ ਸਰਭ ਦਰਬਾਰੇ ॥ 

ସେୁଁ ଟସେକ ଭକି୍ତର ଫଳସ୍ଵରୂର୍ପ ଭଗୋନଙ୍କ ଦରୋରଟର େଡ ଟଶାଭାଟର ର ଥିାନି୍ତ ଆଉ ସେୁଁ ଜୀେ-

ଜନ୍ତୁ ତା ାଙ୍କ େଶଟର ଅଛନି୍ତ।                

 

ਅੁੰਗੀਕਾਰ ੁਕੀਓ ਪਰਭ ਅਪੁਨੇ ਭਵ ਰਨਰਧ ਪਾਰਰ ਉਤਾਰੇ ॥੧॥ 

ଭଗୋନ ସେଣଦା ନିଜ ଟସେକର ସାଥଟିର ର ଛିନି୍ତ ଆଉ ତା ାକୁଁ ଭେସାଗରରୁଁ  ର୍ପାର କରି 

ଟଦଇଛନି୍ତ॥1॥                      

 

ਸੁੰਤਨ ਕੇ ਕਾਰਜ ਸਗਲ ਸਵਾਰੇ ॥ 

ଟସ ନିଜ ସନ୍ଥଙ୍କ ସେୁଁ କାେଣୟ ସଫଳ କରିଛନି୍ତ,            

 

ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਰਕਰਪਾਲ ਰਕਰਪਾ ਰਨਰਧ ਪੂਰਨ ਖਸਿ ਹਿਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଆମର ସେଣେୟାର୍ପୀ ମା ିକ େଡ ଦୀନଦୟାଳୁଁ, କୃର୍ପାଳୁଁ ଏେଂ କୃର୍ପାର ଭଣ୍ଡାର ଭଣ୍ଡାର ଅେନି୍ତ॥ରୁଁ  ॥               

 

ਆਉ ਬੈਿੁ ਆਦਰ ੁਸਭ ਥਾਈ ਊਨ ਨ ਕਤਹੂੁੰ ਬਾਤਾ ॥ 

ସେୁଁ ଜାଗାଟର ଆମର ଆଦର-ସତ୍କାର ଏେଂ ଅଭିନନ୍ଦନ ଟ ାଇଥାଏ ଆଉ ଆମକୁଁ କିଛି ଅଭାେ ରଟ  

ନା ି  ।             

 

ਭਗਰਤ ਰਸਰਪਾਉ ਦੀਓ ਜਨ ਅਪੁਨੇ ਪਰਤਾਪੁ ਨਾਨਕ ਪਰਭ ਜਾਤਾ ॥੨॥੩੦॥੯੪॥ 

ନାନକ କ ନି୍ତ ଟେ ଭଗୋନ ନିଜ ଭକ୍ତକୁଁ ଭକି୍ତର ଟଶାଭାେୁଁକ୍ତ େସ୍ତ୍ର ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ଏର୍ପରି 

ଭଗୋନଙ୍କ ଟତଜ-ପ୍ରତାର୍ପ ଦୁଁନିଆ ଜାଣଛିି||2||30||94||            

 

ਸੋਰਰਿ ਿਹਲਾ ੯ 

ଟସାରଠି ମ  ା 9 ॥  

 

ੴ ਸਰਤਗੁਰ ਪਰਸਾਰਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ ୋ ାଙ୍କୁଁ ସଦଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ କୃର୍ପାରୁଁ  ପ୍ରାପ୍ତ କରାୋଇ ର୍ପାଟର।       

 

ਰੇ ਿਨ ਰਾਿ ਰਸਉ ਕਰਰ ਪਰੀਰਤ ॥ 

ଟ  ମନ! ରାମ ସ ିତ ଟପ୍ରମ କର।            
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ਸਰਵਨ ਗੋਰਬੁੰਦ ਗੁਨੁ ਸੁਨਉ ਅਰ ੁਗਾਉ ਰਸਨਾ ਗੀਰਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନିଜ କାନଟର ଟଗାେିନ୍ଦଙ୍କ ଗୁଁଣ ଶୁଁଣ ଏେଂ ଜିହ୍ ଵାଟର ତା ାଙ୍କ ସ୍ତୁଁ ତି କର॥1॥ରୁଁ  ॥               

 

ਕਰਰ ਸਾਧਸੁੰਗਰਤ ਰਸਿਰ ੁਿਾਧੋ ਹੋਰਹ ਪਰਤਤ ਪੁਨੀਤ ॥ 

ସତସଙ୍ଗତିଟର ସମି୍ମଳିତ ଟ ାଇ ଭଗୋନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର, ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ର୍ପତିତ ମଧ୍ୟ ର୍ପେିତ୍ର ଟ ାଇୋଏ।                           

 

ਕਾਲੁ ਰਬਆਲੁ ਰਜਉ ਪਰਰਓ ਡੋਲੈ ਿੁਖੁ ਪਸਾਰੇ ਿੀਤ ॥੧॥ 

ଟ  ସଜ୍ଜନ! କାଳ(ମତୃୁଁ ୟ) ସର୍ପଣ ଭଳ ିମୁଁ   ଟଖା ି ଚାରିଆଟଡ ଭ୍ରମଣ କରୁଁ ଛି॥1॥     

 

ਆਜੁ ਕਾਰਲ ਫੁਰਨ ਤੋਰਹ ਗਰਰਸ ਹੈ ਸਿਰਿ ਰਾਖਉ ਚੀਰਤ ॥ 

ଏ  ିକଥାକୁଁ େୁଁଝ ିନିଜ ମନଟର ସ୍ମରଣ କର ଟେ ଆଜି ଅଥୋ କା ି ଗ୍ରାସ କରିେ।                     

 

ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਰਾਿੁ ਭਰਜ ਲੈ ਜਾਤੁ ਅਉਸਰ ੁਬੀਤ ॥੨॥੧॥ 

ନାନକ କ ନି୍ତ ଟେ ଭଗୋନଙ୍କ ଭଜନ କର, କାରଣ ଏ ି ସୁଁଟନ ି ଅେସର ଚା ି ୋଉଛି||2||1||             

 

ਸੋਰਰਿ ਿਹਲਾ ੯ ॥ 

ଟସାରଠି ମ  ା 9 ॥  

 

ਿਨ ਕੀ ਿਨ ਹੀ ਿਾਰਹ ਰਹੀ ॥ 

ମନୁଁଷ୍ୟର ମନର ଅଭିଳାଷ୍ ମନ ଭିତଟର  ି   ଅଧା ଟ ାଇ ର  ିୋଇଛି,         

 

ਨਾ ਹਰਰ ਭਜੇ ਨ ਤੀਰਥ ਸੇਵੇ ਚੋਟੀ ਕਾਰਲ ਗਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କାରଣ ନା ଟସ ଭଗୋନଙ୍କ ଭଜନ କରିଛି, ନା ତୀଥଣ-ସ୍ଥାନ ୋଇ ଟସୋ କରିଛି, ୋ ା ଫଳଟର 

କାଳ(ମତୃୁଁ ୟ) ତା ାକୁଁ ଗ୍ରାସ କରିଛି॥1॥ରୁଁ  ॥          

 

ਦਾਰਾ ਿੀਤ ਪੂਤ ਰਥ ਸੁੰਪਰਤ ਧਨ ਪੂਰਨ ਸਭ ਿਹੀ ॥ 

ର୍ପତ୍ନୀ, ସାଥ,ି ର୍ପୁଁତ୍ର, ରଥ, ସମ୍ପତି୍ତ ଆଦି େିଶ୍ଵ               

 

ਅਵਰ ਸਗਲ ਰਿਰਥਆ ਏ ਜਾਨਉ ਭਜਨੁ ਰਾਿੁ ਕੋ ਸਹੀ ॥੧॥ 

ସମମ୍ୁଁଖଟର ନାଶୋନ ଅଟେ ଆଉ ଭଗୋନଙ୍କ ଭଜନ  ି   ସତୟ ଅଟେ॥1॥    

 

ਰਫਰਤ ਰਫਰਤ ਬਹੁਤੇ ਜੁਗ ਹਾਰਰਓ ਿਾਨਸ ਦੇਹ ਲਹੀ ॥ 

ଅଟନକ େୁଁଗରୁଁ  ର୍ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ଟ ାଇ ଟଶଷ୍ଟର ଜୀେକୁଁ ଦୁଁ ଣଭ ମାନେ ଶରୀର ପ୍ରାପ୍ତ ଟ ାଇଛି।             

 

ਨਾਨਕ ਕਹਤ ਰਿਲਨ ਕੀ ਬਰੀਆ ਰਸਿਰਤ ਕਹਾ ਨਹੀ ॥੨॥੨॥ 

ନାନକ କ ନି୍ତ ଟେ ଟ  ମାନେ! ଭଗୋନଙ୍କ ସ ିତ ମିଳନର ଏ ା ସୁଁଟନ ି ସୁଁଟୋଗ, ତୁଁ  କା ି  କି ତା ାଙ୍କ 

ସ୍ମରଣ କରୁଁ  ନା  ୁଁ?||2||2||                            
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ਸੋਰਰਿ ਿਹਲਾ ੯ ॥ 

ଟସାରଠି ମ  ା 9 ॥  

 

ਿਨ ਰੇ ਕਉਨੁ ਕੁਿਰਤ ਤੈ ਲੀਨੀ ॥ 

ଟ  ମନ! ତୁଁ  କିର୍ପରି କୁଁମତି ଧାରଣ କରିଛୁଁ?           

 

ਪਰ ਦਾਰਾ ਰਨੁੰ ਰਦਆ ਰਸ ਰਰਚਓ ਰਾਿ ਭਗਰਤ ਨਰਹ ਕੀਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତୁଁ  ରାମଙ୍କ ଭକି୍ତ କରି ନା  ୁଁ ଆଉ ର୍ପର ନାରୀ ଓ ନିନ୍ଦାର ସ୍ଵାଦଟର ମଗ୍ନ ର ଛିୁଁ॥1॥ରୁଁ  ॥             

 

ਿੁਕਰਤ ਪੁੰਥੁ ਜਾਰਨਓ ਤੈ ਨਾਹਰਨ ਧਨ ਜੋਰਨ ਕਉ ਧਾਇਆ ॥ 

ତୁଁ  ମୁଁକି୍ତର ମାଗଣକୁଁ ଜାଣ ିନା  ୁଁ , କିନ୍ତୁ ଧନ-ଟଦୌ ତ ସଞ୍ଚେ କରିୋ ର୍ପାଇ   ଦଉଡୁଁ  ଅଛୁଁ। 
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ਅੰਤਿ ਸੰਗ ਕਾਹੂ ਨਹੀ ਦੀਨਾ ਤਿਰਥਾ ਆਪੁ ਿੰਧਾਇਆ ॥੧॥ 

ଜୀବନର ଅନି୍ତମ କ୍ଷଣରର ରେହ ିମଧ୍ୟ ର ୋର ସୋଥ ିରେରବ ନୋହି ିଁ ଆଉ  ୁ ନିରଥଥେ ଭୋବରର ନିଜେ ୁ

ର ୌେିେ ପେୋଥଥରର ଫସୋଇଛୁ॥1॥         

 

ਨਾ ਹਤਰ ਭਤਿਓ ਨ ਗੁਰ ਿਨੁ ਸੇਤਿਓ ਨਹ ਉਪਤਿਓ ਕਛੁ ਤਗਆਨਾ ॥ 

ନୋ  ୁ ଭଗବୋନଙ୍କ ଭଜନ େରିଛ,ୁ ନୋ ହି ିଁ ଗରୁୁଜନଙ୍କ ରସବୋ େରିଛ ୁଆଉ ନୋ  ର ୋ’ ଭି ରର େିଛି ଜ୍ଞୋନ 

ଉତ୍ପନ୍ନ ରହୋଇଛି।               

 

ਘਟ ਹੀ ਮਾਤਹ ਤਨਰੰਿਨੁ ਿੇਰੈ ਿੈ ਖੋਿਿ ਉਤਦਆਨਾ ॥੨॥ 

ମୋୟୋ ୀ  ପ୍ରଭୁ ର ୋର ହୃେୟରର ହି ିଁ ବିେୟମୋନ ଅଛନି୍ତ, େିନ୍ତୁ  ୁ  ୋହୋଙୁ୍କ  ୁ ଅନୟ ଆରେ ର ୋଜଛୁୁ॥2॥                  

 

ਿਹੁਿੁ ਿਨਮ ਭਰਮਿ ਿੈ ਹਾਤਰਓ ਅਸਤਥਰ ਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ 

 ୁ ଅରନେ ର ୋନିରର ବୁ ି ଥେ ି ୋଇଛି ଆଉ ର ୋର  ପଣୁ ିସି୍ଥର ବୁଦି୍ଧ ପ୍ରୋପ୍ତ ରହୋଇନୋହି ିଁ।     

 

ਮਾਨਸ ਦੇਹ ਪਾਇ ਪਦ ਹਤਰ ਭਿੁ ਨਾਨਕ ਿਾਿ ਿਿਾਈ ॥੩॥੩॥ 

ନୋନେ ଏହ ିେଥୋ େହଛିନି୍ତ ର  େୁ ଥଭ ମୋନବ ଶରୀର ପୋଇ ଭଗବୋନଙ୍କ ଚରଣର ହି ିଁ  ଭଜନ 

େର||3||3||         

 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

ରସୋରଠି ମହ ୋ 9 ॥  

 

ਮਨ ਰੇ ਪਰਭ ਕੀ ਸਰਤਨ ਤਿਚਾਰੋ ॥ 

ରହ ମନ! ରସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣରର ଆସିବୋ ବିଚୋର େର,       

 

ਤਿਹ ਤਸਮਰਿ ਗਨਕਾ ਸੀ ਉਧਰੀ ਿਾ ਕੋ ਿਸੁ ਉਰ ਧਾਰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

 ୋହୋଙ୍କ ସ୍ମରଣ େରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଗଣେିୋ ଉଦ୍ଧୋର ରହୋଇଥ ିୋ, ଏଥପିୋଇ ିଁ ରସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ  ଶ ନିଜ ହୃେୟରର 

ଧୋରଣ େର॥1॥ରୁହ॥            

 

ਅਟਲ ਭਇਓ ਧਰੂਅ ਿਾ ਕੈ ਤਸਮਰਤਨ ਅਰ ੁਤਨਰਭੈ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ॥ 

ର ଉ ିଁ ଭଗବୋନଙ୍କ ସ୍ମରଣ େରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଭକ୍ତ ଧବୃ ମଧ୍ୟ ଅଟଳ ରହୋଇ  ୋଇଥ ିୋ ଆଉ  ୋହୋଙୁ୍କ ନିଭଥୟ 

ପେବୀ ପ୍ରୋପ୍ତ ରହୋଇଥ ିୋ।          

 

ਦਖੁ ਹਰਿਾ ਇਹ ਤਿਤਧ ਕੋ ਸੁਆਮੀ ਿੈ ਕਾਹੇ ਤਿਸਰਾਇਆ ॥੧॥ 

ରମୋର ସ୍ଵୋମୀ ଏହ ିପ୍ରେୋର େୁୁଃ  ନୋଶ େରିବୋ ବୋ ୋ ଅଟନି୍ତ, ପଣୁ ି ୋହୋଙୁ୍କ େୋହି ିଁେି ବିସମ୍ ୃ େରି 

ରେଇଛି॥1॥                
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ਿਿ ਹੀ ਸਰਤਨ ਗਹੀ ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਗਿ ਗਰਾਹ ਿੇ ਛੂਟਾ ॥ 

ର ରବ ହୋ ୀ େୃପୋନିଧ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣରର ଆସି ୋ, ରସର ରବରଳ ରସ େୁମ୍ଭୀର ଠୋରୁ ରକ୍ଷୋ ପୋଇ 

ଗ ୋ।           

 

ਮਹਮਾ ਨਾਮ ਕਹਾ ਲਉ ਿਰਨਉ ਰਾਮ ਕਹਿ ਿੰਧਨ ਤਿਹ ਿੂਟਾ ॥੨॥ 

ମ ିଁ ୁନୋମର ମହମିୋ େିପରି ବର୍ଣ୍ଥନୋ େରିବି? େୋରଣ ରୋମ େହବିୋ ମୋରେ ହି ିଁ ଭୋଙି୍ଗ ୋଏ॥2॥              

 

ਅਿਾਮਲੁ ਪਾਪੀ ਿਗੁ ਿਾਨੇ ਤਨਮਖ ਮਾਤਹ ਤਨਸਿਾਰਾ ॥ 

ଏହ ିଜଗ ରର ବୋସନୋରର ର  ଅଜୋମ  ପୋପୀ ଜଣୋ ୋଏ,  ୋହୋେୁ ଏେ କ୍ଷଣରର ହି ିଁ ଉଦ୍ଧୋର େରୋ ୋଇ 

ଥ ିୋ।              

 

ਨਾਨਕ ਕਹਿ ਚੇਿ ਤਚੰਿਾਮਤਨ ਿੈ ਭੀ ਉਿਰਤਹ ਪਾਰਾ ॥੩॥੪॥ 

ନୋନେ େହନି୍ତ ର  ରସହ ିଚିନ୍ତୋମଣ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ େର,  ୁ ମଧ୍ୟ ଭବସୋଗରରୁ ପୋର ରହୋଇ ିବ ||3||4|| 

 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

ରସୋରଠି ମହ ୋ 9 ॥  

 

ਪਰਾਨੀ ਕਉਨੁ ਉਪਾਉ ਕਰੈ ॥ 

ପ୍ରୋଣୀ େଣ ଉପୋୟ େରିବ,                

 

ਿਾ ਿੇ ਭਗਤਿ ਰਾਮ ਕੀ ਪਾਿੈ ਿਮ ਕੋ ਿਰਾਸੁ ਹਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

 ୋହୋ ଦ୍ଵୋରୋ  ୋହୋେୁ ରୋମଙ୍କ ଭକି୍ତ ପ୍ରୋପ୍ତ ରହୋଇ ୋଏ ଆଉ ମ ୁୃୟର େର ନିବୃତ୍ତ ରହୋଇ ୋଏ॥1॥ରୁହ॥          

 

ਕਉਨੁ ਕਰਮ ਤਿਤਦਆ ਕਹੁ ਕੈਸੀ ਧਰਮੁ ਕਉਨੁ ਫੁਤਨ ਕਰਈ ॥ 

େୁହ,   ୋହୋ ରେଉ ିଁ େମଥ, େିପରି ବିେୟୋ ଆଉ ପଣୁ ିରେଉ ିଁ ଧମଥ େରିବୋ?        

 

ਕਉਨੁ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ਿਾ ਕੈ ਤਸਮਰੈ ਭਿ ਸਾਗਰ ਕਉ ਿਰਈ ॥੧॥ 

 ୋହୋ ରେଉ ିଁ ଗରୁୁ ଦ୍ଵୋରୋ େିଆ ୋଇଥବିୋ ନୋମ ଅରଟ,  ୋହୋର ସ୍ମରଣ େରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ବୟକି୍ତ ଭବସୋଗରରୁ 

ପୋର ରହୋଇ ିବ?॥1॥               

 

ਕਲ ਮੈ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਤਕਰਪਾ ਤਨਤਧ ਿਾਤਹ ਿਪੈ ਗਤਿ ਪਾਿੈ ॥ 

ଏହ ିେଳି ଗୁରର ଏେ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମ ହି ିଁ େୃପୋର ଭଣ୍ଡୋର ଅରଟ,  ୋହୋର ଜପ େରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ମନୁଷ୍ୟର 

ରମୋକ୍ଷ ପ୍ରୋପି୍ତ ରହୋଇଥୋଏ।               

 

ਅਉਰ ਧਰਮ ਿਾ ਕੈ ਸਮ ਨਾਹਤਨ ਇਹ ਤਿਤਧ ਿੇਦ ੁਿਿਾਿੈ ॥੨॥ 

ରବେ ମଧ୍ୟ ଏହ ିବିଧ ିେହଥିୋଏ ର  ଏେ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମର  ୁ ୟ ଆଉ େିଛି ଧମଥ ନୋହି ିଁ।॥2॥                  
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ਸੁਖੁ ਦਖੁੁ ਰਹਿ ਸਦਾ ਤਨਰਲੇਪੀ ਿਾ ਕਉ ਕਹਿ ਗੁਸਾਈ ॥ 

 ୋହୋେୁ ସୋରୋ େୁନିଆ ରଗୋସୋଇ ିଁ େହଥିୋଏ, ରସ ସ ୁ-େୁୁଃ ରୁ ରହି  ଆଉ ସବଥେୋ ନି ିପ୍ତ ରହଥିୋଏ।                 

 

ਸੋ ਿੁਮ ਹੀ ਮਤਹ ਿਸ ੈਤਨਰੰਿਤਰ ਨਾਨਕ ਦਰਪਤਨ ਤਨਆਈ ॥੩॥੫॥ 

ନୋନେ େହନି୍ତ ର  ରସହ ିଭଗବୋନ ର ୋ’ ଭି ରର ନିରନ୍ତର େପଥଣର ପ୍ର ିବିମ୍ବ ଭଳି ବୋସ 

େରିଥୋନି୍ତ||3||5||      

 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

ରସୋରଠି ମହ ୋ 9 ॥  

 

ਮਾਈ ਮੈ ਤਕਤਹ ਤਿਤਧ ਲਖਉ ਗੁਸਾਈ ॥ 

ରହ ରମୋର ମୋ’! ମ ିଁ ୁରେଉ ିଁ ବିଧରିର ରସହ ିଭଗବୋନଙୁ୍କ ଜୋଣବି?ି     

 

ਮਹਾ ਮੋਹ ਅਤਗਆਤਨ ਤਿਮਤਰ ਮੋ ਮਨੁ ਰਤਹਓ ਉਰਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େୋରଣ ରମୋର ମନ ମହୋରମୋହ ଏବଂ ଅଜ୍ଞୋନ ୋର ଅନ୍ଧେୋରରର ଆନନ୍ଦି  ରହଉଛି॥1॥ରୁହ॥                   

 

ਸਗਲ ਿਨਮ ਭਰਮ ਹੀ ਭਰਮ ਖੋਇਓ ਨਹ ਅਸਤਥਰੁ ਮਤਿ ਪਾਈ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଜୀବନ ଭ୍ରମରର ରହ ିହରୋଇ ରେଇଛି ଆଉ ରମୋର  ସମୁ ି ପ୍ରୋପ୍ତ ରହୋଇନୋହି ିଁ।        

 

ਤਿਤਖਆਸਕਿ ਰਤਹਓ ਤਨਸ ਿਾਸੁਰ ਨਹ ਛੂਟੀ ਅਧਮਾਈ ॥੧॥ 

ମ ିଁ ୁରୋ ି େିନ ବିେୋରରର ଆସକ୍ତ ରହଛିି ଆଉ ରମୋର ଏହ ିଅଧମ ୋ ବତ୍ତଥମୋନ ପ ଥୟନ୍ତ  ୋଇ ନୋହି ିଁ॥1॥          

 

ਸਾਧਸੰਗੁ ਕਿਹੂ ਨਹੀ ਕੀਨਾ ਨਹ ਕੀਰਤਿ ਪਰਭ ਗਾਈ ॥ 

ମ ିଁ ୁରେରବ ମଧ୍ୟ ସ ସଙ୍ଗ ି େରି ନୋହି ିଁ ଆଉ ନୋ ମ ିଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ େୀତି୍ତ ଗୋନ େରିଛି।        

 

ਿਨ ਨਾਨਕ ਮੈ ਨਾਤਹ ਕੋਊ ਗੁਨੁ ਰਾਤਖ ਲੇਹੁ ਸਰਨਾਈ ॥੨॥੬॥ 

ନୋନେ େହନି୍ତ ର  ରହ ଇଶ୍ଵର! ରମୋ’ ପୋ ରର େିଛି ଭ  ଗଣୁ ନୋହି ିଁ।  ଥୋପି େୟୋ େରି ରମୋର  ନିଜ 

ଶରଣରର ନିଅ ||2||6||     

 

ਸੋਰਤਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

ରସୋରଠି ମହ ୋ 9 ॥  

 

ਮਾਈ ਮਨੁ ਮੇਰੋ ਿਤਸ ਨਾਤਹ ॥ 

ରହ ରମୋର ମୋ’! ରମୋର ଚଞ୍ଚଳ ମନ ନିୟନ୍ତ୍ରଣରର ନୋହି ିଁ।              

 

ਤਨਸ ਿਾਸੁਰ ਤਿਤਖਅਨ ਕਉ ਧਾਿਿ ਤਕਤਹ ਤਿਤਧ ਰੋਕਉ ਿਾਤਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରୋ ିେିନ ବିେୋର ପଚୋରର େଉେୁଛି, ଏଣ ୁମ ିଁ ୁଏହୋ ଉପରର େିପରି ବିରୋମ  ଗୋଇବି?॥1॥ରୁହ॥         
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ਿੇਦ ਪੁਰਾਨ ਤਸਤਮਰਤਿ ਕੇ ਮਿ ਸੁਤਨ ਤਨਮਖ ਨ ਹੀਏ ਿਸਾਿੈ ॥ 

ରସ ରବେ, ପରୁୋଣ ଏବଂ ସମ୍ ୃିର ଉପରେଶ ଶଣୁ ିଏେ କ୍ଷଣ ପୋଇ ିଁ ମଧ୍ୟ ନିଜ ହୃେୟରର ସ୍ଥୋପନ େରୋଇ 

ନୋହି ିଁ।        

 

ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਦਾਰਾ ਤਸਉ ਰਤਚਓ ਤਿਰਥਾ ਿਨਮੁ ਤਸਰਾਿੈ ॥੧॥ 

ପରଧନ ଓ ପରନୋରୀର ଆେଷ୍ଥଣରର ଫସି ନିଜ ଅମ ୂୟ ଜୀବନ ବୟଥଥରର ହରୋଇ ରେଇଛି॥1॥              

 

ਮਤਦ ਮਾਇਆ ਕੈ ਭਇਓ ਿਾਿਰ ੋਸੂਝਿ ਨਹ ਕਛੁ ਤਗਆਨਾ ॥ 

ରସ ରେବଳ ମୋୟୋର ବଶରର ବୋଉଳୋ ରହୋଇ  ୋଇଛି ଆଉ  ୋହୋେୁ େିଛି ଜ୍ଞୋନ ବୁଝୋ ପେୁ ନୋହି ିଁ।        

 

ਘਟ ਹੀ ਭੀਿਤਰ ਿਸਿ ਤਨਰੰਿਨੁ ਿਾ ਕੋ ਮਰਮੁ ਨ ਿਾਨਾ ॥੨॥ 

ନିରଞ୍ଜନ ପରମୋତ୍ମୋ  ୋହୋର ହୃେୟ ଭି ରର ନିବୋସ େରିଥୋନି୍ତ, େିନ୍ତୁ ରସ  ୋହୋଙ୍କ ରହସୟେୁ ଜୋରଣ 

ନୋହି ିଁ॥2॥ 
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ਜਬ ਹੀ ਸਰਨਿ ਸਾਧ ਕੀ ਆਇਓ ਦਰੁਮਨਿ ਸਗਲ ਨਬਿਾਸੀ ॥ 

ଯେଯେ ଏହ ିସାଧଙୁ୍କ ଶରଣଯର ଆସିଛି, ଯସଯେଯେଯେ ୋହାଙ୍କ ସେୁ ଦୁର୍ମେି ନାଶ ଯହାଇ ୋଇଛି।      

 

ਿਬ ਿਾਿਕ ਚੇਨਿਓ ਨਚਿੰਿਾਮਨਿ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ॥੩॥੭॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯସଯେଯେଯେ ହି ିଁ ଯସ ଚିନ୍ତାର୍ଣ ିଭଗୋନଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଛି, ଯେଯେଯେଯେ ୋହାର େର୍ର 

ଫାଶୀ କଟି ୋଇଛି||3||7||              

 

ਸੋਰਨਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

ଯସାରଠି ର୍ହଲା 9 ॥  

 

ਰੇ ਿਰ ਇਹ ਸਾਚੀ ਜੀਅ ਧਾਨਰ ॥ 

ଯହ ର୍ନୁଷ୍ୟ! ନିଜ ହୃଦୟଯର ଏହ ିସେୟକୁ ଧାରଣ କର ଯେ    

 

ਸਗਲ ਜਗਿੁ ਹੈ ਜੈਸ ੇਸੁਪਿਾ ਨਬਿਸਿ ਲਗਿ ਿ ਬਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହ ିସଂପରୂ୍ଣ୍ମ ଜଗେ ଏକ ସ୍ଵପ୍ନ ଭେ ିଅଯଟ ଆଉ ଏହାର େିନାଶ ଯହୋଯର କିଛି େିେମ୍ବ ଯହେ 

ନାହି ିଁ॥1॥ରୁହ॥             

 

ਬਾਰ ੂਭੀਨਿ ਬਿਾਈ ਰਨਚ ਪਨਚ ਰਹਿ ਿਹੀ ਨਦਿ ਚਾਨਰ ॥ 

ୋଲିର ପ୍ରାଚୀର ଯେପରି ଚାରି ଦିନ ର୍ଧ୍ୟ ରହେି ନାହି ିଁ,            

 

ਿੈਸੇ ਹੀ ਇਹ ਸੁਖ ਮਾਇਆ ਕੇ ਉਰਨਿਓ ਕਹਾ ਗਵਾਰ ॥੧॥ 

ଯସପରି ହି ିଁ ର୍ାୟାର ସଖୁ ଅଯଟ, ଯହ ଯୋକା! େୁ ଯସଥଯିର କାହି ିଁକି ଫସିଛ?ୁ॥1॥                  

 

ਅਜਹੂ ਸਮਨਿ ਕਛੁ ਨਬਗਨਰਓ ਿਾਨਹਨਿ ਭਨਜ ਲੇ ਿਾਮੁ ਮੁਰਾਨਰ ॥ 

ଆଜି ହି ିଁ କିଛି ଭାେ, କାରଣ ଏ ପେମୟନ୍ତ କିଛି େିଗିଡି ନାହି ିଁ ଆଉ ଭଗୋନଙ୍କ ନାର୍ର ଭଜନ କର।      

 

ਕਹੁ ਿਾਿਕ ਨਿਜ ਮਿੁ ਸਾਧਿ ਕਉ ਭਾਨਖਓ ਿੋਨਹ ਪੁਕਾਨਰ ॥੨॥੮॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ର୍ନୁଷ୍ୟ! ସନଥଙ୍କ ଏହ ିଉପଯଦଶ ଏେଂ େକିୁ୍ତଅଯଟ ୋହା ଯୋଯେ ଡାକି େୋଇ 

ଯଦଇଛନି୍ତ||2||8||                 

 

ਸੋਰਨਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

ଯସାରଠି ର୍ହଲା 9 ॥  

 

ਇਹ ਜਨਗ ਮੀਿੁ ਿ ਦੇਨਖਓ ਕੋਈ ॥ 

ର୍ ିଁ ୁଏହ ିଦୁନିଆଯର ଯକୌଣସି ଘନିଷ୍ଠ ରି୍ତ୍ର ଯଦଖ ିନାହି ିଁ।                  
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ਸਗਲ ਜਗਿੁ ਅਪਿੈ ਸੁਨਖ ਲਾਨਗਓ ਦਖੁ ਮੈ ਸਿੰਨਗ ਿ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସାରା ଦୁନିଆ ନିଜ ସଖୁଯର ହି ିଁ ର୍ଗ୍ନ ଅଛି ଆଉ ଦୁୁଃଖଯର କାହା ସାଥଯିର ରହ ିନାହି ିଁ॥1॥ରୁହ॥       

 

ਦਾਰਾ ਮੀਿ ਪੂਿ ਸਿਬਿੰਧੀ ਸਗਰੇ ਧਿ ਨਸਉ ਲਾਗੇ ॥ 

ପତ୍ନୀ,ରି୍ତ୍ର, ପତୁ୍ର ଏେଂ ସେୁ ସମ୍ପକମୀୟ ଯକେେ ଧନ ଯଦୌଲେ ଚାହାନି୍ତ।       

 

ਜਬ ਹੀ ਨਿਰਧਿ ਦੇਨਖਓ ਿਰ ਕਉ ਸਿੰਗੁ ਛਾਨਿ ਸਭ ਭਾਗੇ ॥੧॥ 

ଯେଯେଯେଯେ ଯସହ ିର୍ନୁଷ୍ୟକୁ ନିର୍ଦ୍ମନ ଯହୋର ଯସର୍ାଯନ ଯଦଖନି୍ତ, ଯସଯେଯେଯେ ୋହାର ସାଥ ିଛାଡି 

ଚାଲିୋନି୍ତ॥1॥              

 

ਕਹਂਉ ਕਹਾ ਨਿਆ ਮਿ ਬਉਰੇ ਕਉ ਇਿ ਨਸਉ ਿੇਹੁ ਲਗਾਇਓ ॥ 

ର୍ ିଁ ୁଏହ ିୋଉୋ ର୍ନକୁ କଣ ଉପଯଦଶ ଯଦେି? ଏହା ଯକେେ ସ୍ଵାଥମଯର ହି ିଁ ଥାଏ।              

 

ਦੀਿਾ ਿਾਥ ਸਕਲ ਭੈ ਭਿੰਜਿ ਜਸੁ ਿਾ ਕੋ ਨਬਸਰਾਇਓ ॥੨॥ 

ଯସ ଯସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ େଶ ଭୁଲି ୋଇଛି, େିଏ ଦୀନର ସ୍ଵାର୍ୀ ଏେଂ ସେୁ  ହାେ ନାଶ କରିଥାନି୍ତ॥2॥          

 

ਸੁਆਿ ਪੂਛ ਨਜਉ ਭਇਓ ਿ ਸੂਧਉ ਬਹੁਿੁ ਜਿਿੁ ਮੈ ਕੀਿਉ ॥ 

ର୍ ିଁ ୁଅଯନକ େତ୍ନ କରିଛି, ପରନ୍ତୁ ଏହ ିର୍ନ କୁକୁର ଲାଞ୍ଜ ଭେ ିେଙ୍କା ହି ିଁ ରହିଛି ଏେଂ ସିଧା ଯହାଇନାହି ିଁ।                          

 

ਿਾਿਕ ਲਾਜ ਨਬਰਦ ਕੀ ਰਾਖਹੁ ਿਾਮੁ ਿੁਹਾਰਉ ਲੀਿਉ ॥੩॥੯॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ଇଶ୍ଵର! ନିଜ ପ୍ରକୃେ ିଓ କର୍ତ୍ମେୟର ସମ୍ମାନ ରଖ; କାରଣ ର୍ ିଁ ୁେୁର୍ର ହି ିଁ ନାର୍-ସ୍ମରଣ 

କରିଥାଏ||3||9||             

 

ਸੋਰਨਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

ଯସାରଠି ର୍ହଲା 9 ॥  

 

ਮਿ ਰੇ ਗਨਹਓ ਿ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸੁ ॥ 

ଯହ ର୍ନ! େୁ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଯଦଶକୁ ଗ୍ରହଣ କରି ନାହ ିଁୁ, 

 

ਕਹਾ ਭਇਓ ਜਉ ਮੂਿੁ ਮੁਿਾਇਓ ਭਗਵਉ ਕੀਿੋ ਭੇਸੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପଣୁ ିଲଣ୍ଡା ଯହାଇ ଯଗରୁଆ େସ୍ତ୍ର ଧାରଣ କରିୋର ଅଭିପ୍ରାୟ କଣ?॥1॥ରୁହ॥                     

 

ਸਾਚ ਛਾਨਿ ਕੈ ਿੂਿਹ ਲਾਨਗਓ ਜਿਮੁ ਅਕਾਰਥੁ ਖੋਇਓ ॥ 

ସେୟକୁ େୟାଗ କରି ରି୍ଥୟା ସାଥଯିର ଲାଗି େୁ ଅକରଣଯର ହି ିଁ ନିଜ ଅର୍ଲୂୟ ଜୀେନ େରୋଦ କରିଛ।ୁ              

 

ਕਨਰ ਪਰਪਿੰਚ ਉਦਰ ਨਿਜ ਪੋਨਖਓ ਪਸੁ ਕੀ ਨਿਆਈ ਸੋਇਓ ॥੧॥ 

େୁ ଅଯନକ ଛେ କପଟ କରି ନିଜ ଯପଟର ଯପାଷ୍ଣ କରିଛ ୁଆଉ ପଶ ୁଭେ ିଶୟନ କରିଛୁ॥1॥            
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ਰਾਮ ਭਜਿ ਕੀ ਗਨਿ ਿਹੀ ਜਾਿੀ ਮਾਇਆ ਹਾਨਥ ਨਬਕਾਿਾ ॥ 

େୁ ରାର୍ ଭଜନର ର୍ହତ୍ତ୍ଵକୁ େୁଝ ିନାହ ିଁୁ ଆଉ ସ୍ଵୟଂକୁ ର୍ାୟାର ହାେଯର େିକି୍ର କରି ଯଦଇଛ।ୁ              

 

ਉਰਨਿ ਰਨਹਓ ਨਬਨਖਅਿ ਸਿੰਨਗ ਬਉਰਾ ਿਾਮੁ ਰਿਿੁ ਨਬਸਰਾਿਾ ॥੨॥ 

ଯସହ ିୋଉୋ ର୍ନ େିକାରଯର ହି ିଁ ଫସି ରହଛିି ଆଉ ନାର୍-ରତ୍ନକୁ ଭୁଲି ୋଇଛି॥2॥                    

 

ਰਨਹਓ ਅਚੇਿੁ ਿ ਚੇਨਿਓ ਗੋਨਬਿੰਦ ਨਬਰਥਾ ਅਉਧ ਨਸਰਾਿੀ ॥ 

ୋହା ଅଯଚେ ରହଥିାଏ ଆଉ ଭଗୋନଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କଯର ନାହି ିଁ ଆଉ ନିଜ ଜନ୍ ମ େୟଥମଯର ହରାଇ ଥାଏ।       

 

ਕਹੁ ਿਾਿਕ ਹਨਰ ਨਬਰਦ ੁਪਛਾਿਉ ਭੂਲੇ ਸਦਾ ਪਰਾਿੀ ॥੩॥੧੦॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ଭଗୋନ! େୁ ନିଜ ପ୍ରକୃେିକୁ ଜାଣ ିସେୁଙ୍କ କଲୟାଣ କର, କାରଣ ପ୍ରାଣୀ ସେମଦା 

ଭୁଲ କରିଥାଏ||3||10|| 

 

ਸੋਰਨਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

ଯସାରଠି ର୍ହଲା 9 ॥  

 

ਜੋ ਿਰ ੁਦਖੁ ਮੈ ਦਖੁੁ ਿਹੀ ਮਾਿੈ ॥ 

ଯେଉ ିଁ ର୍ନୁଷ୍ୟ ଦୁୁଃଖଯର ର୍ଧ୍ୟ େିଚେିେ ହୁଏନାହି ିଁ, 

 

ਸੁਖ ਸਿੇਹੁ ਅਰ ੁਭੈ ਿਹੀ ਜਾ ਕੈ ਕਿੰਚਿ ਮਾਟੀ ਮਾਿੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ୋହା ପାଖଯର ସଖୁର ର୍ଧ୍ୟ କିଛି ଯେହ ନଥାଏ ଆଉ କାହାକୁ କିଛି ଭୟ ନଥାଏ ଏେଂ ସନୁାକୁ ର୍ଧ୍ୟ ର୍ାଟି 

ଭେ ିଭାେିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥             

 

ਿਹ ਨਿਿੰ ਨਦਆ ਿਹ ਉਸਿਨਿ ਜਾ ਕੈ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਅਨਭਮਾਿਾ ॥ 

େିଏ ନା କାହାର ନିନ୍ଦା କରିଥାଏ, ନା ହି ିଁ ପ୍ରଶଂସାର ଚିନ୍ତା କରିଥାଏ ଏେଂ ୋହାକୁ ଯକୌଣସି ଯଲାଭ, ଯର୍ାହ 

ଏେଂ ଅଭିର୍ାନ ନଥାଏ, 

 

ਹਰਖ ਸੋਗ ਿੇ ਰਹੈ ਨਿਆਰਉ ਿਾਨਹ ਮਾਿ ਅਪਮਾਿਾ ॥੧॥ 

େିଏ ହଷ୍ମ ଓ ଯଶାକଯର ର୍ଧ୍ୟ ନିଲିପ୍ତ ରହଥିାଏ ଆଉ େିଏ ନା ର୍ାନ ଓ ଅପର୍ାନଯର ଧ୍ୟାନ ଯଦଇଥାଏ॥1॥  

 

ਆਸਾ ਮਿਸਾ ਸਗਲ ਨਿਆਗੈ ਜਗ ਿੇ ਰਹੈ ਨਿਰਾਸਾ ॥ 

େିଏ ଆଶା ଓ ଅଭିୋଷ୍ ସେୁକୁ େୟାଗ କରିଥାଏ, େିଏ ଦୁନିଆଯର କାର୍ନା ରହେି ରହଥିାଏ,    

 

ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ ਨਜਹ ਪਰਸੈ ਿਾਹਨਿ ਨਿਹ ਘਨਟ ਬਰਹਮੁ ਨਿਵਾਸਾ ॥੨॥ 

ୋହାକୁ କାର୍ୋସନା ଏେଂ ଅଭିର୍ାନ େିଯେର୍ାତ୍ର ସ୍ପର୍ରମ ଷ କରି ନାହି ିଁ, ୋସ୍ତେଯର ୋହାର ଅନ୍ତର୍ମନଯର ହି ିଁ 

ଭଗୋନଙ୍କ ନିୋସ ଥାଏ॥2॥                  
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ਗੁਰ ਨਕਰਪਾ ਨਜਹ ਿਰ ਕਉ ਕੀਿੀ ਨਿਹ ਇਹ ਜੁਗਨਿ ਪਛਾਿੀ ॥ 

ଯେଉ ିଁ ପରୁୁଷ୍ ଉପଯର ଗରୁୁ ନିଜ କୃପା କରିଛନି୍ତ, ଯସ ଏହ ିେକିୁ୍ତ ଦ୍ଵାରା ପରିଚିେ ଯହାଇଥାଏ।       

 

ਿਾਿਕ ਲੀਿ ਭਇਓ ਗੋਨਬਿੰਦ ਨਸਉ ਨਜਉ ਪਾਿੀ ਸਿੰਨਗ ਪਾਿੀ ॥੩॥੧੧॥ 

ଯହ ନାନକ! ଏପରି େୟକି୍ତ ଭଗୋନଙ୍କ ସାଥଯିର େିଲୀନ ଯହାଇୋଏ, ଯେପରି ଜେ, ଜେଯର ଲୀନ 

ଯହାଇୋଏ||3||11|| 
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ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

ସ ୋରଠି ମହଲୋ 9 ॥  

 

ਪ੍ਰੀਤਮ ਜਾਠਿ ਲੇਹੁ ਮਿ ਮਾਹੀ ॥ 

ସହ ପି୍ରୟତମ! ନିଜ ମନସର ଏହ ିତଥ୍ୟକୁ ଭଲଭୋବସର ବୁଝ ସେ           

 

ਅਪ੍ਿੇ ਸੁਖ ਠਸਉ ਹੀ ਜਗੁ ਫਾਾਂਠਿਓ ਕੋ ਕਾਹੂ ਕੋ ਿਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

 ୋରୋ ଦୁନିଆ ସକବଳ ନିଜ  ଖୁସର ହି ିଁ ଫ ି ରହିଛି ଆଉ ସକହ ିକୋହୋର ଶଭୁଚିନ୍ତକ ନୁହନି୍ତ ॥1॥ରୁହ॥                

 

ਸੁਖ ਮੈ ਆਠਿ ਬਹੁਤੁ ਠਮਠਲ ਬੈਿਤ ਰਹਤ ਚਹੂ ਠਿਠਸ ਘੇਰੈ ॥ 

ଜୀବନର  ଖୁ- ମଦିୃ୍ଧ  ମୟସର  ମସେ ଚରିଦିଗରୁ ସେରି ରହୁଥ୍ସିଲ, କିନ୍ତୁ  

 

ਠਬਪ੍ਠਤ ਪ੍ਰੀ ਸਭ ਹੀ ਸੰਗੁ ਛਾਠਿਤ ਕੋਊ ਿ ਆਵਤ ਿੇਰੈ ॥੧॥ 

ସେସତସବସଳ ସକୌଣ ି ବିପତି୍ତ ଆ ିଥ୍ୋଏ,  ମସେ ଛୋଡି ଚୋଲିେୋନି୍ତ॥1॥              

 

ਘਰ ਕੀ ਿਾਠਰ ਬਹੁਤੁ ਠਹਤੁ ਜਾ ਠਸਉ ਸਿਾ ਰਹਤ ਸੰਗ ਲਾਗੀ ॥ 

ସେଉ ିଁ ଧମମ ପତ୍ନୀ  ହତି ସ୍ଵୋମୀ ବହୁତ ସପ୍ରମ କରୁଥ୍ଲିୋ ଆଉ େିଏ  ବମଦୋ ନିଜ ଜୀବନ  ୋଥ୍ରି  ୋଙ୍ଗସର 

ଲୋଗି ରହଥି୍ଲିୋ,                  

 

ਜਬ ਹੀ ਹੰਸ ਤਜੀ ਇਹ ਕਾਾਂਇਆ ਪ੍ਰੇਤ ਪ੍ਰੇਤ ਕਠਰ ਭਾਗੀ ॥੨॥ 

ସେସତସବସଳ ହଂ  ରୂପୀ ଆତ୍ମୋ ଏହ ିଶରୀରରୁ ଚୋଲିେୋଏ, ସ ସତସବସଳ ସ ହି ଜୀବନ  ଂଗିନୀ 

ସପ୍ରତ ସପ୍ରତ କହ ିଦୂରକୁ ଚୋଲି େୋଏ॥2॥            

 

ਇਹ ਠਬਠਿ ਕੋ ਠਬਉਹਾਰ ੁਬਠਿਓ ਹੈ ਜਾ ਠਸਉ ਿੇਹੁ ਲਗਾਇਓ ॥ 

ଏହ ି ଂ ୋରସର ସଲୋକଙ୍କ ବୟବହୋର ଏହପିରି ରହଛିି, େୋହୋ  ୋଥ୍ସିର ଆସମ ଭରପରୁ ସପ୍ରମ କରୁଛ।ୁ                     

 

ਅੰਤ ਬਾਰ ਿਾਿਕ ਠਬਿੁ ਹਠਰ ਜੀ ਕੋਊ ਕਾਠਮ ਿ ਆਇਓ ॥੩॥੧੨॥੧੩੯॥ 

ନୋନକ କହନି୍ତ ସେ ଜୀବନର ଅନି୍ତମ କ୍ଷଣସର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ବିନୋ ଆଉ ସକହ ିକୋମସର ଆ ନି୍ତ ନୋହି ିଁ 

||3||12||139|| 

 

ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੧ ਅਸਟਪ੍ਿੀਆ ਚਉਤੁਕੀ 

ସ ୋରଠି ମହଲୋ 1 େର 1 ଅଷ୍ଟପଦୀ ଚଉତୁସକ ॥   

 

ੴ ਸਠਤਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਠਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ େୋହୋଙୁ୍କ  ଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋେୋଇ ପୋସର।           
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ਿਠੁਬਿਾ ਿ ਪ੍ੜਉ ਹਠਰ ਠਬਿੁ ਹੋਰ ੁਿ ਪ੍ੂਜਉ ਮੜੈ ਮਸਾਠਿ ਿ ਜਾਈ ॥ 

ମ ିଁ ୁସକୌଣ ି ଦି୍ଵଧୋସର ପଡି ନୋହି ିଁ; ଭଗବୋନଙ୍କ ବିନୋ ଆଉ କୋହୋର ପଜୂୋ କରି ନୋହି ିଁ ଆଉ କିଛି  ମୋଧ ିଓ 

ଶ୍ମଶୋନ େୋଟ ମଧ୍ୟ େୋଇ ନୋହି ିଁ।             

 

ਠਤਰਸਿਾ ਰਾਠਚ ਿ ਪ੍ਰ ਘਠਰ ਜਾਵਾ ਠਤਰਸਿਾ ਿਾਠਮ ਬੁਝਾਈ ॥ 

ସକୌଣ ି ପ୍ରକୋର ତୃଷ୍ଣୋସର ପ୍ରବୃତ୍ତ ସହୋଇ ସକୌନ  ି ପର େରକ ୁମଧ୍ୟ େୋଇ ନୋହି ିଁ, କୋରଣ ନୋମ ସମୋର 

ତୃଷ୍ଣୋ ଦୂର କରି ସଦଇଛି।  

 

ਘਰ ਭੀਤਠਰ ਘਰ ੁਗੁਰ ੂਠਿਖਾਇਆ ਸਹਠਜ ਰਤੇ ਮਿ ਭਾਈ ॥ 

ସହ ଭୋଇ! ସମୋର ହୃଦୟ-େସର ହି ିଁ ପ୍ରଭୁ-େରର ଦଶମନ କରିଛି ଏବଂ ସମୋର ମନ ସ୍ଵୋଭୋବିକ ଅବସ୍ଥୋସର 

ଲୀନ ସହୋଇ େୋଇଛି।                       

 

ਤੂ ਆਪੇ੍ ਿਾਿਾ ਆਪੇ੍ ਬੀਿਾ ਤੂ ਿੇਵਠਹ ਮਠਤ ਸਾਈ ॥੧॥ 

ସହ ଇଶ୍ଵର! ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ  ଚତୁର ଅଟୁ, ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ  ବମଜ୍ଞ ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ  ମୁତି ପ୍ରଦୋନ କରୁ॥1॥              

 

ਮਿੁ ਬੈਰਾਠਗ ਰਤਉ ਬੈਰਾਗੀ ਸਬਠਿ ਮਿੁ ਬੇਠਿਆ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ 

ସହ ସମୋର ମୋତୋ! ସମୋର ମନ ସବୈରୋଗୟସର ମଗ୍ନ ସହୋଇ ସବୈରୋଗୀ ବନି େୋଇଛି ଆଉ ଶବ୍ଦ ସମୋର 

ମନ ସଭଦ କରିଛି।            

 

ਅੰਤਠਰ ਜੋਠਤ ਠਿਰੰਤਠਰ ਬਾਿੀ ਸਾਚੇ ਸਾਠਹਬ ਠਸਉ ਠਲਵ ਲਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁ ଚ୍ଚୋ ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ  ୋଥ୍ସିର ଲଗ୍ନ ଲଗୋଇଛି, ନିରନ୍ତର ବୋଣୀ ପଢିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଅନ୍ତମମନସର ପରମ-

ସଜୟୋତ ିନିବୋ  ସହୋଇ େୋଇଛି॥ରୁହ॥           

 

ਅਸੰਖ ਬੈਰਾਗੀ ਕਹਠਹ ਬੈਰਾਗ ਸੋ ਬੈਰਾਗੀ ਠਜ ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ ॥ 

ଅ ଂଖୟ ବୟକି୍ତ ସବୈରୋଗୀ ଓ ସବୈରୋଗୟର କଥ୍ୋ କହନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ  ଚ୍ଚୋ ସବୈରୋଗୀ  ିଏ ଅସଟ, େିଏ 

ପରମୋତ୍ମୋଙୁ୍କ ଭଲ ଲୋଗିଥ୍ୋଏ।                      

 

ਠਹਰਿੈ ਸਬਠਿ ਸਿਾ ਭੈ ਰਠਚਆ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ 

ସ  ଶବ୍ଦକୁ ନିଜ ହୃଦୟସର ସ୍ଥୋପ୍ନ କରିଥ୍ୋଏ ଆଉ  ବମଦୋ ପ୍ରଭୁ ଭୟସର ଲୀନ ରହ ିଗରୁୁଙ୍କ ସ ବୋ 

କରିଥ୍ୋଏ।             

 

ਏਕੋ ਚੇਤੈ ਮਿੂਆ ਿ ਿੋਲੈ ਿਾਵਤੁ ਵਰਠਜ ਰਹਾਵੈ ॥ 

ମୋୟୋ ଆଡକୁ ଦଉଡି ମନ ଉପସର ଅଙୁ୍କଶ ଲଗୋଇ ଥ୍ୋଏ।               

 

ਸਹਜੇ ਮਾਤਾ ਸਿਾ ਰੰਠਗ ਰਾਤਾ ਸਾਚੇ ਕੇ ਗੁਿ ਗਾਵੈ ॥੨॥ 

ସ  ସ୍ଵୋଭୋବିକ ଅବସ୍ଥୋସର ମତୁଆଲୋ ସହୋଇ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରଙ୍ଗସର  ବମଦୋ ମଗ୍ନ ରହଥି୍ୋଏ ଆଉ  ଚ୍ଚୋ 

ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ଗଣୁଗୋନ କରିଥ୍ୋଏ॥2॥  
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ਮਿੂਆ ਪ੍ਉਿੁ ਠਬੰਿ ੁਸੁਖਵਾਸੀ ਿਾਠਮ ਵਸ ੈਸੁਖ ਭਾਈ ॥ 

େଦ ିପବନ ଭଳ ିମନ ଏକ କ୍ଷଣ ପୋଇ ିଁ  ଖୁବୋ ୀ ସହୋଇେୋଏ, ତୋହୋସହସଲ ସ  ନୋମସର ନିବୋ  କରି 

 ଖୁୀ ରହଥି୍ୋଏ।             

 

ਠਜਹਬਾ ਿੇਤਰ ਸੋਤਰ ਸਠਚ ਰਾਤੇ ਜਠਲ ਬੂਝੀ ਤੁਝਠਹ ਬੁਝਾਈ ॥ 

ସମୋର ଜିହ୍ ଵୋ, ସନତ୍ର ଏବଂ କୋନ  ତୟ  ୋଥ୍ସିର ମଗ୍ନ ସହୋଇ େୋଇଛି ଆଉ ନୋମ-ଜଳ ଦ୍ଵୋରୋ ତୃଷ୍ଣୋ ସମଣି୍ଟ 

େୋଇଛି, ସହ ପରସମଶ୍ଵର! ତୁ ହି ିଁ ତୃଷ୍ଣୋକ ୁସମଣ୍ଟୋଇଛୁ।                    

 

ਆਸ ਠਿਰਾਸ ਰਹੈ ਬੈਰਾਗੀ ਠਿਜ ਘਠਰ ਤਾੜੀ ਲਾਈ ॥ 

ସ ହ ିସବୈରୋଗୀ ମନ ଇଚ୍ଛୋ ଠୋରୁ ବିରକ୍ତ ସହୋଇ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଠୋସର ଧ୍ୟୋନ ଲଗୋଇ ଥ୍ୋଏ।                

 

ਠਭਠਖਆ ਿਾਠਮ ਰਜੇ ਸੰਤੋਖੀ ਅੰਠਮਰਤੁ ਸਹਠਜ ਪ੍ੀਆਈ ॥੩॥ 

 ନ୍ତୁଷ୍ଟ ମନ ନୋମର ଭିକ୍ଷୋ ଦ୍ଵୋରୋ ହି ିଁ ତୃପ୍ତ ରହଥି୍ୋଏ ଆଉ ସ୍ଵୋଭୋବିକ ଭୋବସର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମୋମତୃର ପୋନ 

କରିଥ୍ୋଏ॥3॥             

 

ਿਠੁਬਿਾ ਠਵਠਚ ਬੈਰਾਗੁ ਿ ਹੋਵੀ ਜਬ ਲਗੁ ਿਜੂੀ ਰਾਈ ॥ 

ଦି୍ଵଧୋ ଓ ତିସଳମୋତ୍ର ସଦୈତୟ ଭୋବ ଥ୍ସିଲ ସକହ ିମଧ୍ୟ ସବୈରୋଗୀ ସହୋଇ ପୋରିବ ନୋହି ିଁ।   

 

ਸਭੁ ਜਗੁ ਤੇਰਾ ਤੂ ਏਕੋ ਿਾਤਾ ਅਵਰ ੁਿ ਿਜੂਾ ਭਾਈ ॥ 

ସହ ଭଗବୋନ! ଏହ ି ଂପରୂ୍ଣ୍ମ ଜଗତ ସତୋର ହି ିଁ ଅସଟ ଆଉ ଏକ ତୁ ହି ିଁ ଦୋତୋ ଅଟୁ, ସହ ଭୋଇ! ଭଗବୋନଙ୍କ 

ବିନୋ ଆଉ ସକହ ିବଡ ନୋହୋନି୍ତ।                       

 

ਮਿਮੁਠਖ ਜੰਤ ਿਠੁਖ ਸਿਾ ਠਿਵਾਸੀ ਗੁਰਮੁਠਖ ਿੇ ਵਠਿਆਈ ॥ 

ସସ୍ଵଚ୍ଛୋଚୋରୀ ବୟକି୍ତ  ବମଦୋ ଦୁୁଃଖୀ ରହଥି୍ୋଏ, କିନ୍ତୁ ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ଭଗବୋନ ବଡିମୋ ପ୍ରଦୋନ କରିଥ୍ୋନି୍ତ।                       

 

ਅਪ੍ਰ ਅਪ੍ਾਰ ਅਗੰਮ ਅਗੋਚਰ ਕਹਿੈ ਕੀਮ ਿ ਪ੍ਾਈ ॥੪॥ 

ଅପରୋମ୍ପର, ଅଗମୟ ଏବଂ ଅସଗୋଚର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ମଲୂୟୋଙ୍କନ କରୋେୋଇ ପୋରିବ ନୋହି ିଁ॥4॥                  

 

ਸੁੰਿ ਸਮਾਠਿ ਮਹਾ ਪ੍ਰਮਾਰਥੁ ਤੀਠਿ ਭਵਿ ਪ੍ਠਤ ਿਾਮੰ ॥ 

ସହ ପରସମଶ୍ଵର! ତୁ ଶନୂୟ  ମୋଧ ିଧୋରଣ କରୁ, ମହୋ ପରମୋଥ୍ମ ଏବଂ ତିନି ସଲୋକର ସ୍ଵୋମୀ ସତୋର ହି ିଁ 

ନୋମ ଅସଟ।        

 

ਮਸਤਠਕ ਲੇਖੁ ਜੀਆ ਜਠਗ ਜੋਿੀ ਠਸਠਰ ਠਸਠਰ ਲੇਖੁ ਸਹਾਮੰ ॥ 

ଏହ ିଦୁନିଆସର ଜୋତ ସହୋଇଥ୍ବିୋ ସଲୋକଙ୍କ ମେକ ଉପସର ବିଧୋତୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଭୋଗୟ ସଲଖୋ ସହୋଇଛି ଆଉ 

କମମ ଅନୁ ୋସର ସେଉ ିଁ ଭୋଗୟ ସଲଖୋ ସହୋଇଥ୍ୋଏ, ବୟକି୍ତ ତୋହୋ ସଭୋଗ କରିଥ୍ୋଏ।               

 

ਕਰਮ ਸੁਕਰਮ ਕਰਾਏ ਆਪੇ੍ ਆਪੇ੍ ਭਗਠਤ ਠਿਰੜਾਮੰ ॥ 

ପରମୋତ୍ମୋ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସଲୋକଙ୍କ ଦ୍ଵୋରୋ କମମ ଓ  କୁମମ କରୋଇ ଥ୍ୋଆନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ ଭକି୍ତସର ଦୃଢ 

କରୋଇ ଥ୍ୋଆନି୍ତ।                     

SikhBookClub.com 2794 



ਮਠਿ ਮੁਠਖ ਜੂਠਿ ਲਹੈ ਭੈ ਮਾਿੰ ਆਪੇ੍ ਠਗਆਿੁ ਅਗਾਮੰ ॥੫॥ 

ସଜନ ବୟକି୍ତ ଭଗବୋନଙ୍କ ଭୟସର ଆଚରଣ କରିଥ୍ୋଏ, ତୋହୋର ମନ ଓ ମଖୁରୁ ମଇଳୋ ବୋହୋରିେୋଏ 

ଆଉ ସ  ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ତୋହୋକୁ ଜ୍ଞୋନ ସଦଇଥ୍ୋନି୍ତ॥5॥ 
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ਜਿਨ ਚਾਜਿਆ ਸੇਈ ਸਾਦ ੁਿਾਣਜਨ ਜਿਉ ਗੁੁੰਗੇ ਜਿਜਿਆਈ ॥ 

ଯିଏ ଜ୍ଞାନ ଆସ୍ଵାଦନ କରିଛି, ସେ ତାହାର ସ୍ଵାଦ ଏପରି ଜାଣଥିାଏ ସଯପରି ମକୂ ବ୍ୟକି୍ତ ପାଇ ଁମିଠାର ସ୍ଵାଦ 

ସହାଇଥାଏ।     

 

ਅਕਥ ੈਕਾ ਜਕਆ ਕਥੀਐ ਭਾਈ ਚਾਲਉ ਸਦਾ ਰਿਾਈ ॥ 

ସହ ଭାଇ! ଅକଥନୀୟ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ମ ଁ ୁକିପରି ବ୍ର୍ଣ୍ଣନା କରିବ୍,ି ଏଣ ୁମ ଁ ୁେବ୍ଣଦା ତାହାଙ୍କ ଇଚ୍ଛାନୁୋସର 

ଚାଲିଥାଏ।  

 

ਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਿੇਲੇ ਤਾ ਿਜਤ ਹੋਵੈ ਜਨਗੁਰੇ ਿਜਤ ਨ ਕਾਈ ॥ 

ଯଦ ିଦାତା ଗରୁୁଙ୍କ େହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅନି୍ତ, ତାହାସହସଲ େମୁତି ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ ଆଉ 

ଗରୁୁହୀନକୁ ସକୌଣେି ଜ୍ଞାନ ହୁଏନାହି।ଁ        

 

ਜਿਉ ਚਲਾਏ ਜਤਉ ਚਾਲਹ ਭਾਈ ਹੋਰ ਜਕਆ ਕੋ ਕਰੇ ਚਤੁਰਾਈ ॥੬॥ 

ସହ ଭାଇ!ସଯପରି ପ୍ରଭୁ ଆମକୁ ଚଳାଇ ଥାଆନି୍ତ, ଆସମ ସେପରି ହି ଁଚାଲିବ୍ା ଉଚିତ, ମନୁଷ୍ୟ ଆଉ 

ସକଉ ଁଚତୁରତା କରିପାରିବ୍?॥6॥                         

 

ਇਜਕ ਭਰਜਿ ਭੁਲਾਏ ਇਜਕ ਭਗਤੀ ਰਾਤੇ ਤੇਰਾ ਿੇਲੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 

ସହ ପରସମଶ୍ଵର! ସତାର ଲୀଳା ଅପରାମ୍ପର ଅସେ, କାରଣ ଅସନକ ଜୀବ୍ ଭ୍ରମସର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାନି୍ତ 

ଆଉ କିଛି ସତାର ଭକ୍ତସର ମଗ୍ନ ରହଥିାନି୍ତ।     

 

ਜਿਤੁ ਤੁਧੁ ਲਾਏ ਤੇਹਾ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਤੂ ਹੁਕਜਿ ਚਲਾਵਣਹਾਰਾ ॥ 

ସଯଉଠଁି ତୁ ସଲାକଙୁ୍କ ଲଗାଉ, ସେମାସନ ସେପରି ହି ଁଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ତୁ ହି ଁନିଜ ହୁକୁମ ଲାଗ ୁ

କରିବ୍ା ବ୍ାଲା ଅେୁ।                 

 

ਸੇਵਾ ਕਰੀ ਿੇ ਜਕਛੁ ਹੋਵੈ ਅਪਣਾ ਿੀਉ ਜਪੁੰਡੁ ਤੁਿਾਰਾ ॥ 

ଯଦ ିସମାର କିଛି ନିଜର ସହାଇଥାଏ, ତାହାସହସଲ ମ ଁ ୁସତାର ସେବ୍ା କରିବ୍,ି ସମାର ଏହ ିଆତ୍ମା ଓ 

ଶରୀର ତୁମର ହି ଁଅସେ।     

 

ਸਜਤਗੁਜਰ ਜਿਜਲਐ ਜਕਰਪਾ ਕੀਨੀ ਅੁੰਜਿਿਤ ਨਾਿੁ ਅਧਾਰਾ ॥੭॥ 

ଯିଏ େଦଗରୁୁଙ୍କ େହିତ ମିଶଯିାଏ, ଭଗବ୍ାନ ତାହା ଉପସର କୃପା କରିଥାନି୍ତ ଏବ୍ଂ ନାମାମତୃ ହି ଁତାହାର 

ଆଧାର ବ୍ନିଯାଏ॥7॥                 

 

ਗਗਨੁੰ ਤਜਰ ਵਾਜਸਆ ਗੁਣ ਪਰਗਾਜਸਆ ਗੁਣ ਿਜਹ ਜਗਆਨ ਜਧਆਨੁੰ  ॥ 

ସଯସତସବ୍ସଳ ମନସର ଗରୁୁ ଗଣୁର ପ୍ରକାଶ କରି ସଦଇଛନି୍ତ, ମନ ଦଶମ ଦ୍ଵାରସର ବ୍ାେ କରିଥାଏ, 

ଏସବ୍ ମନ ଗଣୁ ଓ ଜ୍ଞାନସର ହି ଁଧ୍ୟାନ ଲଗାଇ ଥାଏ।            
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ਨਾਿੁ ਿਜਨ ਭਾਵੈ ਕਹੈ ਕਹਾਵੈ ਤਤੋ ਤਤੁ ਵਿਾਨੁੰ  ॥ 

ନାମ ହି ଁମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ନାମ ହି ଁଜପ କରିଥାଏ ଆଉ ଅନୟ ଦ୍ଵାରା ଜପ କରାଇ ଥାଏ ଏବ୍ ପରମ 

ତତ୍ତ୍ଵର ବ୍ର୍ଣ୍ଣନା କରିଥାଏ।              

 

ਸਬਦ ੁਗੁਰ ਪੀਰਾ ਗਜਹਰ ਗੁੰਭੀਰਾ ਜਬਨੁ ਸਬਦੈ ਿਗੁ ਬਉਰਾਨੁੰ  ॥ 

ଗରୁୁବ୍ାଣୀ ହି ଁଆମ େମସ୍ତଙ୍କ ପି୍ରୟ ଅସେ, ଯାହା ବ୍ଡ ଗହନ ଓ ଗମ୍ଭୀର ଅସେ, ଶବ୍ଦ ବ୍ିନା ୋରା ଦୁନିଆ 

ପାଗଳ ଭଳ ିଆଚରଣ କରିଥାଏ।         

 

ਪੂਰਾ ਬੈਰਾਗੀ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਗੀ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਿਨੁ ਿਾਨੁੰ  ॥੮॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ଯାହାର ମନ େତୟ ନାମସର ଆନନ୍ଦିତ ରହଛିି, ସେ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ସବ୍ୈରାଗୀ ଓ ସେୌଭାଗୟଶାଳୀ 

ଅସେ||8||1||           

 

ਸੋਰਜਿ ਿਹਲਾ ੧ ਜਤਤੁਕੀ ॥ 

ସୋରଠି ମହଲା 1 ତିତୁକୀ॥  

 

ਆਸਾ ਿਨਸਾ ਬੁੰਧਨੀ ਭਾਈ ਕਰਿ ਧਰਿ ਬੁੰਧਕਾਰੀ ॥ 

ସହ ଭାଇ! ଆଶା ଓ କାମନା ବ୍ନ୍ଧନ ହି ଁଅସେ ଆଉ ଧମଣ-କମଣ ମଧ୍ୟ ମନୁଷ୍ୟକୁ ବ୍ନ୍ଧନସର ଫୋଇ ଥାଏ।                

 

ਪਾਜਪ ਪੁੁੰਜਨ ਿਗੁ ਿਾਇਆ ਭਾਈ ਜਬਨਸੈ ਨਾਿੁ ਜਵਸਾਰੀ ॥ 

ପାପ ଓ ପଣୂୟ କାରଣରୁ ସଲାକମାସନ ଦୁନିଆସର ଜନ୍ ମ ସନଇଥାନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ନାମ ବ୍ିେମ୍ତୃ କରି ମନୁଷ୍ୟ 

ନାଶ ସହାଇଯାଏ।         

 

ਇਹ ਿਾਇਆ ਿਜਗ ਿੋਹਣੀ ਭਾਈ ਕਰਿ ਸਭੇ ਵੇਕਾਰੀ ॥੧॥ 

ସହ ଭାଇ! ଏହ ିମାୟା ଦୁନିଆର ସଲାକଙୁ୍କ ସମାହିତ କରିଥାଏ ଆଉ ମାୟା ପଛସର ପଡି େବୁ୍ କମଣ ପାପ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ସହାଇଥାଏ॥1॥                    

 

ਸੁਜਣ ਪੁੰਜਡਤ ਕਰਿਾ ਕਾਰੀ ॥ 

ସହ କମଣକାଣ୍ଡ ପଣି୍ଡତ! ସମାର କଥା ଧ୍ୟାନପବୂ୍ଣକ ଶଣୁ;        

 

ਜਿਤੁ ਕਰਜਿ ਸੁਿੁ ਊਪਿੈ ਭਾਈ ਸੁ ਆਤਿ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସଯଉ ଁକମଣରୁ େଖୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ସହାଇଥାଏ, ସେହ ିକମଣ ଆତ୍ମତତ୍ତ୍ଵର ଚିନ୍ତନ କରିବ୍ା ଅସେ॥ରୁହ॥        

 

ਸਾਸਤੁ ਬੇਦ ੁਬਕੈ ਿੜੋ ਭਾਈ ਕਰਿ ਕਰਹੁ ਸੁੰਸਾਰੀ ॥ 

ତୁ ଦଣ୍ଡାୟମାନ ସହାଇ ଶାସ୍ତ୍ର ଏବ୍ଂ ସବ୍ଦ ପାଠ କରୁ, ପରନ୍ତୁ ସହ ଭାଇ! ସ୍ଵୟଂ ତୁସମ ୋଂୋରିକ କମଣ ହି ଁ

କରୁଛ।             

 

ਪਾਿੁੰਜਡ ਿੈਲੁ ਨ ਚੂਕਈ ਭਾਈ ਅੁੰਤਜਰ ਿੈਲੁ ਜਵਕਾਰੀ ॥ 

ସତାର ମନସର ବ୍ିକାରର ମଇଳା ଭରି ରହିଛି ଆଉ ଏହ ିଅହଙ୍କାରର ମଇଳା ଦୂର ସହାଇପାସର ନାହି।ଁ                   
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ਇਨ ਜਬਜਧ ਡੂਬੀ ਿਾਕੁਰੀ ਭਾਈ ਊਡਂੀ ਜਸਰ ਕੈ ਭਾਰੀ ॥੨॥ 

ଏହପିରି ବୁ୍ଢିଆଣୀ ଜାଲ ବୁ୍ଣ ିସେଥସିର ପଡିବ୍ା ଭଳ ିହି ଁନଷ୍ଟ ସହାଇଯାଏ।॥2॥  

 

ਦਰੁਿਜਤ ਘਣੀ ਜਵਗੂਤੀ ਭਾਈ ਦਿੂੈ ਭਾਇ ਿੁਆਈ ॥ 

ଦୁମଣତି କାରଣରୁ ଅସନକ ସଲାକ ବ୍ରବ୍ାଦ ସହାଇଯାଇଛନି୍ତ; ସହ ଭାଇ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବ୍ିନା ସଦୈତୟଭାବ୍ସର 

ପଡି ସଲାକମାସନ ନାଶ ସହାଇଯାନି୍ତ।       

 

ਜਬਨੁ ਸਜਤਗੁਰ ਨਾਿੁ ਨ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ਜਬਨੁ ਨਾਿੈ ਭਰਿੁ ਨ ਿਾਈ ॥ 

େଦଗରୁୁଙ୍କ ବ୍ିନା ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହି ଁଆଉ ନାମ ବ୍ିନା ଭ୍ରମ ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ        

 

ਸਜਤਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਤਾ ਸੁਿੁ ਪਾਏ ਭਾਈ ਆਵਣੁ ਿਾਣੁ ਰਹਾਈ ॥੩॥ 

ସହ ଭାଇ! ଯଦ ିେଦଗରୁୁଙ୍କ ସେବ୍ା କରାଯାଏ, ତାହାସହସଲ ହି ଁେଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ିସହାଇଥାଏ ଏବ୍ଂ 

ମନୁଷ୍ୟର ଜନ୍ ମ-ମରଣ ଚକ୍ର ଦୂର ସହାଇଯାଏ॥3॥                

 

ਸਾਚੁ ਸਹਿੁ ਗੁਰ ਤੇ ਊਪਿ ੈਭਾਈ ਿਨੁ ਜਨਰਿਲੁ ਸਾਜਚ ਸਿਾਈ ॥ 

ସହ ଭାଇ! େଚ୍ଚା େଖୁ ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ ଆଉ ମନ ନିମଣଳ ସହାଇ ପରମ େତୟସର 

ରହଥିାଏ।          

 

ਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਸੋ ਬੂਝੈ ਭਾਈ ਗੁਰ ਜਬਨੁ ਿਗੁ ਨ ਪਾਈ ॥ 

ସଯଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ନିଷ୍କାମ ସେବ୍ା କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁେତମାଗଣ ମିଳିଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ବ୍ିନା ମାଗଣ 

ମିସଳନାହି।ଁ            

 

ਜਿਸੁ ਅੁੰਤਜਰ ਲੋਭੁ ਜਕ ਕਰਿ ਕਿਾਵੈ ਭਾਈ ਕੂੜੁ ਬੋਜਲ ਜਬਿੁ ਿਾਈ ॥੪॥ 

ଯାହାର ହୃଦୟସର ସକବ୍ଳ ସଲାଭ ଭରି ରହଥିାଏ, ସେ କଣ ଶଭୁ କମଣ କରିପାରିବ୍? ମିଥୟା ସବ୍ାଲି ସେ 

ବ୍ିଷ୍ ପାନ କରିଥାଏ॥4॥  

 

ਪੁੰਜਡਤ ਦਹੀ ਜਵਲੋਈਐ ਭਾਈ ਜਵਚਹੁ ਜਨਕਲੈ ਤਥੁ ॥ 

ସହ ପଣି୍ଡତ! ଯଦ ିଦହରି ମନ୍ଥନ କରାଯାଏ, ତାହାସହସଲ ଏଥରୁି ଲହୁଣୀ ହି ଁବ୍ାହାରିଥାଏ।          

 

ਿਲੁ ਿਥੀਐ ਿਲੁ ਦੇਿੀਐ ਭਾਈ ਇਹੁ ਿਗੁ ਏਹਾ ਵਥੁ ॥ 

ଯଦ ିଜଳର ମନ୍ଥନ କରାଯାଏ, ତାହାସହସଲ ଜଳ ହି ଁସଦଖାଯିବ୍; ଏହ ିଜଗତ ମଧ୍ୟ ଜଳ ଭଳ ିବ୍ସୁ୍ତ ଅସେ। 

 

ਗੁਰ ਜਬਨੁ ਭਰਜਿ ਜਵਗੂਚੀਐ ਭਾਈ ਘਜਿ ਘਜਿ ਦੇਉ ਅਲਿੁ ॥੫॥ 

ସହ ଭାଇ! ଗରୁୁଙ୍କ ବ୍ିନା ମନୁଷ୍ୟ ଦି୍ଵଧାସର ନଷ୍ଟ ସହାଇଯାଏ ଏବ୍ଂ େବୁ୍ ଜୀବ୍ଙ୍କ ଠାସର ବ୍ିଦୟମାନ 

ଅଲକ୍ଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରୁ ବ୍ିସଚ୍ଛଦ ହି ଁରହଥିାଏ॥5॥  

 

ਇਹੁ ਿਗੁ ਤਾਗੋ ਸੂਤ ਕੋ ਭਾਈ ਦਹ ਜਦਸ ਬਾਧੋ ਿਾਇ ॥ 

ସହ ଭାଇ! ଏହ ିନଶ୍ଵର ଦୁନିଆ େନୁାର େତୁା ଭଳ ିଅସେ, ଯାହାକୁ ମାୟା ଦଶ ଦିଗରୁ ବ୍ାନି୍ଧ ରଖଛିି।           
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ਜਬਨੁ ਗੁਰ ਗਾਜਿ ਨ ਛੂਿਈ ਭਾਈ ਥਾਕੇ ਕਰਿ ਕਿਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବ୍ିନା ମାୟାର ଗଣ୍ଠ ିସଖାସଲ ନାହି ଁଏବ୍ଂ ସଲାକମାସନ କମଣ କାଣ୍ଡ କରି ଥକି ଯାଇଥାନି୍ତ।     

 

ਇਹੁ ਿਗੁ ਭਰਜਿ ਭੁਲਾਇਆ ਭਾਈ ਕਹਣਾ ਜਕਛੂ ਨ ਿਾਇ ॥੬॥ 

ସହ ଭାଇ! ଏହ ିଦୁନିଆକୁ ଭ୍ରମ ହି ଁପଥଭ୍ରଷ୍ଟ କରି ରଖଛିି ଆଉ ଏହ ିବ୍ିଷ୍ୟସର କିଛି ମଧ୍ୟ ବ୍ର୍ଣ୍ଣନା 

କରାଯାଇ ପାରିବ୍ ନାହି॥ଁ6॥  

 

ਗੁਰ ਜਿਜਲਐ ਭਉ ਿਜਨ ਵਸ ੈਭਾਈ ਭੈ ਿਰਣਾ ਸਚੁ ਲੇਿੁ ॥ 

ସହ ଭାଇ! ଗରୁୁଙୁ୍କ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭୟ-ସପ୍ରମ ମନସର ନିବ୍ାେ କରିଥାଏ ଆଉ ସେହ ିଭୟ-

ସପ୍ରମସର ମରିବ୍ା ହି ଁେଚ୍ଚା ଲକ୍ଷ୍ୟ ଅସେ।            

 

ਿਿਨੁ ਦਾਨੁ ਚੁੰਜਗਆਈਆ ਭਾਈ ਦਰਗਹ ਨਾਿੁ ਜਵਸੇਿੁ ॥ 

ସ୍ନାନ, ଦାନ-ପଣୂୟ ଏବ୍ଂ ଅନୟ ଶଭୁ କମଣ ଦ୍ଵାରା ନାମ ହି ଁଭଗବ୍ାନଙ୍କ ଦରବ୍ାରସର େସବ୍ଣାତ୍ତମ ୋଧନ 

ଅସେ। 
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ਗੁਰ ੁਅੰਕਸੁ ਜਿਜਿ ਿਾਮੁ ਜਰਿੜਾਇਆ ਭਾਈ ਮਜਿ ਵਜਸਆ ਚੂਕਾ ਭੇਖੁ ॥੭॥ 

ଯେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ଅଙୁ୍କଶ ଦ୍ଵାରା ନାମକୁ ନିଜ ଭିତଯର ଦୃଢ କରିଥାଏ, ତାହାର ଅହଂକାର ଦୃଢ 

ଯହାଇୋଏ ଏବ୍ଂ ତାହାର ମନଯର ଭଗବ୍ାନ ନିବ୍ାସ କରିଥାନି୍ତ॥7॥      

 

ਇਹੁ ਤਿੁ ਹਾਟ ੁਸਰਾਫ ਕੋ ਭਾਈ ਵਖਰ ੁਿਾਮੁ ਅਪਾਰ ੁ॥ 

ଯହ ଭାଇ! ଏହ ିତନ ଯସହ ିଭଗବ୍ାନଙ୍କ ରତ୍ନର ଏକ ଯଦାକାନ, ଯେଉଠଁି ଅକ୍ଷୟ ନାମର ପଞିୁ୍ଜ ବ୍ିଦୟମାନ 

ଅଛି।              

 

ਇਹੁ ਵਖਰ ੁਵਾਪਾਰੀ ਸੋ ਜਰਿੜੈ ਭਾਈ ਗੁਰ ਸਬਜਰ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 

ଯେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ, ଯସ ଏହ ିସଉଦାକୁ ଦୃଢତା ସହତି ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।             

 

ਧਿੁ ਵਾਪਾਰੀ ਿਾਿਕਾ ਭਾਈ ਮੇਜਿ ਕਰੇ ਵਾਪਾਰ ੁ॥੮॥੨॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ଭାଇ! ଯସହ ିବ୍ୟାପାରୀ ଧନୟ ଅଯେ, େିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ସାକ୍ଷାତ କରି ନାମର 

ବ୍ୟାପାର କରିଥାଏ||8||2||             

 

ਸੋਰਜਿ ਮਹਿਾ ੧ ॥ 

ଯସାରଠି ମହଲା 1 ॥  

 

ਜਿਿ ੀ ਸਜਤਗੁਰ ੁਸੇਜਵਆ ਜਪਆਰੇ ਜਤਿ  ਕੇ ਸਾਥ ਤਰੇ ॥ 

ଯହ ଯମାର ପି୍ରୟ! େିଏ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଯସବ୍ା କରିଛି, ତାହାର ସାଥ ିମଧ୍ୟ ଭବ୍ସାଗରରୁ ପର ଯହାଇୋନି୍ତ।                 

 

ਜਤਿ ਾ ਿਾਕ ਿ ਪਾਈਐ ਜਪਆਰੇ ਅੰਜਮਿਤ ਰਸਿ ਹਰੇ ॥ 

ୋହାର ଜିହ୍ ଵା ହରିନାମର ସ୍ଵାଦଯର ଥାଏ, ଯସ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ଦରବ୍ାରଯର ପ୍ରଯବ୍ଶ କରିବ୍ାଯର ଯକୌଣସି 

ପ୍ରତିବ୍ନ୍ଧକ ଯଦଯେ ନାହି।ଁ         

 

ਬੂਡੇ ਭਾਰੇ ਭੈ ਜਬਿਾ ਜਪਆਰੇ ਤਾਰੇ ਿਰਜਰ ਕਰੇ ॥੧॥ 

ଯହ ଯମାର ପି୍ରୟ! ଯେଉ ଁବ୍ୟକି୍ତ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ଭୟ ବ୍ିନା ପାପର ଭାରଯର ଭରି ରହିଥାଏ, ଯସ ବୁ୍ଡି 

ୋଇଥାଏ, େଦ ିଇଶ୍ଵର ତାହା ଉପଯର ଦୟା କରିଥାନି୍ତ, ତାହାଯହଯଲ ଯସ ମଧ୍ୟ ଭବ୍ସାଗରରୁ ପାର 

ଯହାଇୋଏ॥1॥        

 

ਭੀ ਤੂਹੈ ਸਾਿਾਹਣਾ ਜਪਆਰੇ ਭੀ ਤੇਰੀ ਸਾਿਾਹ ॥ 

ଯହ ଯମାର ପି୍ରୟ! ମ ଁ ୁସବ୍ବଦା ଯତାର ହି ଁସୁ୍ତତି କରିଥାଏ ଆଉ ସବ୍ବଦା ଯତାର ହି ଁସୁ୍ତତି କରିବ୍ା ଉଚିତ।      

 

ਜਵਣੁ ਬੋਜਹਥ ਭੈ ਡੁਬੀਐ ਜਪਆਰੇ ਕੰਧੀ ਪਾਇ ਕਹਾਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯହ ଯମାର ପି୍ରୟ! ନାମ-ଜାହାଜ ବ୍ିନା ମନୁଷ୍ୟ ଭବ୍ସାଗରଯର ବୁ୍ଡିୋଏ ଆଉ ଯସ କିପରି ପାର 

ଯହାଇପାରିବ୍॥1॥ରୁହ॥        
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ਸਾਿਾਹੀ ਸਾਿਾਹਣਾ ਜਪਆਰੇ ਰਿੂਾ ਅਵਰ ੁਿ ਕੋਇ ॥ 

ଯହ ଯମାର ପି୍ରୟ! ଆଯମ ମହାମହମି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ମହିମା କରିବ୍ା ଉଚିତ, କାରଣ ତାହାଙ୍କ ବ୍ିନା ଆଉ 

ଯକହ ିମହମିା ଯୋଗୟ ନୁହନି୍ତ।  

 

ਮੇਰੇ ਪਿਭ ਸਾਿਾਹਜਿ ਸੇ ਭਿੇ ਜਪਆਰੇ ਸਬਜਰ ਰਤੇ ਰੰਗੁ ਹੋਇ ॥ 

େିଏ ଯମାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରଶଂସା କରିଥାଏ, ଯସ ଶ୍ରଷ୍ଠ ଅଯେ, ଯସ ଶବ୍ଦ ସାହିତ ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ ଆଉ ତାହାକୁ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯପ୍ରମ-ରଙ୍ଗର ଦାନ ମିଳିଥାଏ।            

 

ਜਤਸ ਕੀ ਸੰਗਜਤ ਿੇ ਜਮਿੈ ਜਪਆਰੇ ਰਸੁ ਿੈ ਤਤੁ ਜਵਿੋਇ ॥੨॥ 

ଯହ ଯମାର ପି୍ରୟ! େଦ ିମ ଁ ୁମଧ୍ୟ ତାହାଙ୍କ ସଙ୍ଗତିଯର ମିଶ ିେିବ୍,ି ତାହାଯହଯଲ ନାମ-ରସକ ୁଯନଇ ତତ୍ତ୍ଵର 

ମନ୍ଥନ କରିବ୍ି॥2॥                

 

ਪਜਤ ਪਰਵਾਿਾ ਸਾਚ ਕਾ ਜਪਆਰੇ ਿਾਮੁ ਸਚਾ ਿੀਸਾਣੁ ॥ 

ଯହ ଯମାର ପି୍ରୟ! ସତୟ-ନାମ ହି ଁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବ୍ାରକୁ େିବ୍ା ପାଇ ଁସଯେଶ ପତ୍ର ଅଯେ ଆଉ ଏହା ଜୀବ୍ର 

ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ଅଯେ।          

 

ਆਇਆ ਜਿਜਖ ਿੈ ਿਾਵਣਾ ਜਪਆਰੇ ਹੁਕਮੀ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੁ ॥ 

ଏହ ିଦୁନିଆକୁ ଆସି ମନୁଷ୍ୟ ଏହ ିପ୍ରକାର ସଯେଶ ପତ୍ର ଯନଇ େିବ୍ା ଉଚିତ ଏବ୍ଂ ହୁକୁମ କରିବ୍ା ବ୍ାଲା 

ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ହୁକୁମ ସହିତ ପରିଚିତ ଯହବ୍ା ଉଚିତ।         

 

ਗੁਰ ਜਬਿੁ ਹੁਕਮੁ ਿ ਬੂਝੀਐ ਜਪਆਰੇ ਸਾਚੇ ਸਾਚਾ ਤਾਣੁ ॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବ୍ିନା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ଆଯସ ନାହି ଁଏବ୍ଂ ଯସହ ିସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବ୍ଳ ସତୟ ଅଯେ॥3॥            

 

ਹੁਕਮੈ ਅੰਰਜਰ ਜਿੰਜਮਆ ਜਪਆਰੇ ਹੁਕਮੈ ਉਰਰ ਮਝਾਜਰ ॥ 

ଯହ ଯମାର ପି୍ରୟ! ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ହୁକୁମଯର ହି ଁପ୍ରାଣୀ ମାତାର ଗଭବଯର ଆସିଥାଏ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ହୁକୁମଯର 

ହି ଁଯସ ମାତାର ଗଭବଯର ବ୍ିକଶତି ଯହାଇଥାଏ।                       

 

ਹੁਕਮੈ ਅੰਰਜਰ ਿੰਜਮਆ ਜਪਆਰੇ ਊਧਉ ਜਸਰ ਕੈ ਭਾਜਰ ॥ 

ଯହ ଯମାର ପି୍ରୟ! ଇଶ୍ଵର ହୁକୁମଯର ହି ଁପ୍ରାଣୀ ମାତାର ଗଭବଯର ମସ୍ତକ ତଳମହୁ ଁା ଯହାଇ ଜନ୍ ମ 

ଯନଇଥାଏ।    

 

ਗੁਰਮੁਜਖ ਰਰਗਹ ਿਾਣੀਐ ਜਪਆਰੇ ਚਿੈ ਕਾਰਿ ਸਾਜਰ ॥੪॥ 

ଯହ ଯମାର ପି୍ରୟ! ଗରୁୁମେୁୀ ଇଶ୍ଵର ଦରବ୍ାରଯର ସମ୍ମାନିତ ଯହାଇଥାଏ ଏବ୍ଂ ନିଜର ସବୁ୍ କାେବୟ ସଫଳ 

କରି ଦୁନିଆରୁ ଚାଲିୋଏ॥4॥         

 

ਹੁਕਮੈ ਅੰਰਜਰ ਆਇਆ ਜਪਆਰੇ ਹੁਕਮੇ ਿਾਰੋ ਿਾਇ ॥ 

ଯହ ଯମାର ପି୍ରୟ! ମନୁଷ୍ୟ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ହୁକୁମଯର ଏହ ିଦୁନିଆକୁ ଆସିଥାଏ ଏବ୍ଂ ହୁକୁମଯର ହି ଁଦୁନିଆରୁ 

ଚାଲିେିବ୍ାକୁ ହୁଏ।          
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ਹੁਕਮੇ ਬੰਜਿ  ਚਿਾਈਐ ਜਪਆਰੇ ਮਿਮੁਜਖ ਿਹੈ ਸਿਾਇ ॥ 

ହୁକୁମଯର ହି ଁମନୁଷ୍ୟକୁ ବ୍ାନ୍ଧ ିଦୁନିଆରୁ ପଠାୋଏ ଏବ୍ଂ ମନମେୁୀ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ଦରବ୍ାରଯର ଦଣ୍ଡ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥାଏ।            

 

ਹੁਕਮੇ ਸਬਜਰ ਪਛਾਣੀਐ ਜਪਆਰੇ ਰਰਗਹ ਪੈਧਾ ਿਾਇ ॥੫॥ 

ଯହ ଯମାର ପି୍ରୟ! ମନୁଷ୍ୟ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ହୁକୁମଯର ଶବ୍ଦର ପରିଚୟ ପାଇଥାଏ ଏବ୍ଂ ଦରବ୍ାରଯର ବ୍ଡ 

ଯଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ॥5॥                    

 

ਹੁਕਮੇ ਗਣਤ ਗਣਾਈਐ ਜਪਆਰੇ ਹੁਕਮੇ ਹਉਮੈ ਰੋਇ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ହୁକୁମଯର ହି ଁମନୁଷ୍ୟ କମବର ଗଣନା କରିଥାଏ ଆଉ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ହୁକୁମଯର ହି ଁଅଭିମାନ ଓ 

ଅହଂକାର ଉତ୍ପନ୍ନ ଯହାଇଥାଏ।           

 

ਹੁਕਮੇ ਭਵੈ ਭਵਾਈਐ ਜਪਆਰੇ ਅਵਗਜਣ ਮੁਿੀ ਰੋਇ ॥ 

ଯହ ଯମାର ପି୍ରୟ! ମନୁଷ୍ୟ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ହୁକୁମଯର କମବଯର ବ୍ାନି୍ଧ ରହ ିପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ଯହାଇଥାଏ ଏବ୍ଂ ମେ 

ଦ୍ଵାରା ଠକ ିଯହାଇ ଦୁନିଆଯର ବ୍ିଳାପ କରିଥାଏ।  

 

ਹੁਕਮੁ ਜਸਞਾਪੈ ਸਾਹ ਕਾ ਜਪਆਰੇ ਸਚੁ ਜਮਿੈ ਵਜਡਆਈ ਹੋਇ ॥੬॥ 

େଦ ିମନୁଷ୍ୟ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ହୁକୁମକୁ ବୁ୍ଝଥିାଏ, ତାହାଯହଯଲ ତାହାକୁ ସତୟର ପ୍ରାପି୍ତ ଯହାଇଥାଏ ଏବ୍ଂ 

ଦୁନିଆଯର ତାହାର ବ୍ହୁତ ଯଶାଭା ଯହାଇଥାଏ॥6॥           

 

ਆਖਜਣ ਅਉਖਾ ਆਖੀਐ ਜਪਆਰੇ ਜਕਉ ਸੁਣੀਐ ਸਚੁ ਿਾਉ ॥ 

ଯହ ପି୍ରୟ! ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ନାମର ବ୍ର୍ଣ୍ବନା କରିବ୍ା ବ୍ଡ କଠିନ ଅଯେ, ପଣୁ ିଆଯମ କିପରି ସତୟନାମ କହବି୍ା 

ଓ ଶଣୁ ିପାରିବ୍ା?                

 

ਜਿਿ ੀ ਸੋ ਸਾਿਾਜਹਆ ਜਪਆਰੇ ਹਉ ਜਤਿ  ਬਜਿਹਾਰੈ ਿਾਉ ॥ 

ଯହ ପି୍ରୟ! େିଏ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସୁ୍ତତିଗାନ କରିଛି, ମ ଁ ୁତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅଯେ।  

 

ਿਾਉ ਜਮਿੈ ਸੰਤੋਖੀਆਂ ਜਪਆਰੇ ਿਰਰੀ ਮੇਜਿ ਜਮਿਾਉ ॥੭॥ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ମ ଁ ୁସଯନ୍ତାଷ୍ ଲାଭ କରିଛି ଏବ୍ଂ ତାହାଙ୍କ କୃପାରୁ ମ ଁ ୁତାହାଙ୍କ ସାଥଯିର ମିଶ ି

ୋଇଛି॥7॥              

 

ਕਾਇਆ ਕਾਗਰ ੁਿੇ ਥੀਐ ਜਪਆਰੇ ਮਿੁ ਮਸਵਾਣੀ ਧਾਜਰ ॥ 

ଯହ ପି୍ରୟ! େଦ ିଯମାର ଏହ ିଶରୀର କାଗଜ ବ୍ନିୋଏ, ମନକୁ ଦୁଆତ ମାନାୋଏ ଏବ୍ଂ         

 

ਿਿਤਾ ਿੇਖਜਣ ਸਚ ਕੀ ਜਪਆਰੇ ਹਜਰ ਗੁਣ ਜਿਖਹੁ ਵੀਚਾਜਰ ॥ 

େଦ ିଯମାର ଏହ ିଜିହ୍ ଵା ସତୟର କଲମ ବ୍ନିୋଏ, ତାହାଯହଯଲ ମ ଁ ୁବ୍ିଚାର କରି ଯସହ ିପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ 

ମହମିା ଯଲେବି୍ି।               
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ਧਿੁ ਿੇਖਾਰੀ ਿਾਿਕਾ ਜਪਆਰੇ ਸਾਚੁ ਜਿਖੈ ਉਜਰ ਧਾਜਰ ॥੮॥੩॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ପି୍ରୟ! ଯସ ଯଲେବି୍ା ବ୍ାଲା ଧନୟ ଅଯେ େିଏ ସତୟ ନାମକୁ ନିଜ ହୃଦୟଯର 

ଧାରଣ କରିଥାଏ ଆଉ ଯଲେଥିାଏ||8||3||             

 

ਸੋਰਜਿ ਮਹਿਾ ੧ ਪਜਹਿਾ ਰਤੁੁਕੀ ॥ 

ଯସାରଠି ମହଲା 1 ପ୍ରଥମ ଦୁତୁକୀ॥  

 

ਤੂ ਗੁਣਰਾਤੌ ਜਿਰਮਿੋ ਭਾਈ ਜਿਰਮਿੁ ਿਾ ਮਿੁ ਹੋਇ ॥ 

ଯହ ଇଶ୍ଵର! ତୁ ଆମକୁ ଗଣୁ ପ୍ରଦାନ କରିବ୍ା ବ୍ାଲା ଏବ୍ଂ ପବ୍ିତ୍ର-ପାବ୍ନ ଅେୁ, କିନ୍ତୁ ଆମ ଜୀବ୍ଙ୍କ ମନ 

ପବ୍ିତ୍ର ଯହାଇ ନଥାଏ।                 

 

ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ਜਿਰਗੁਣੇ ਭਾਈ ਤੁਝ ਹੀ ਤੇ ਗੁਣੁ ਸੋਇ ॥੧॥ 

ଆଯମ ବ୍ଡ ଅପରାଧୀ ଓ ଗଣୁବ୍ିହୀନ ଅେୁ ଆଉ ଯତା’ ଠାରୁ ହି ଁଗଣୁର ଉପଲବ୍ଧ ିଯହାଇପାଯର॥1॥  

 

ਮੇਰੇ ਪਿੀਤਮਾ ਤੂ ਕਰਤਾ ਕਜਰ ਵੇਖੁ ॥ 

ଯହ ଯମାର ପି୍ରୟତମ! ତୁ ଜଗତର ରଚୟିତା ଅେୁ ଆଉ ତୁ ହି ଁସବୁ୍ଙୁ୍କ ଜନ୍ ମ ଯଦଇ ଯଦେ ୁଅଛୁ।        

 

ਹਉ ਪਾਪੀ ਪਾਖੰਡੀਆ ਭਾਈ ਮਜਿ ਤਜਿ ਿਾਮ ਜਵਸੇਖੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ଁ ୁବ୍ଡ ପାପୀ ଓ ଗବ୍ବୀ ଅଯେ ଏବ୍ଂ ଯମାର ମନ ଓ ତନ ଭିତଯର ନିଜର ବ୍ିଯଶଷ୍ ନାମ ସ୍ଥାପିତ 

କର॥ରୁହ॥ 
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Page 637 

 

ਬਿਖੁ ਮਾਇਆ ਬਿਤੁ ਮੋਬਿਆ ਭਾਈ ਿਤੁਰਾਈ ਪਬਤ ਖੋਇ ॥ 

ହେ ପି୍ରୟବର! ବିଷାକ୍ତ ମାୟା ମନୁଷୟର ମନକୁ ହମାେତି କରି ହେଇଛି ଏବଂ ହେ ଚତୁରତା ଦ୍ଵାରା ନିଜର 

ଇଜ୍ଜତ େରାଇ ହେଇଛି।         

 

ਬਿਤ ਮਬਿ ਠਾਕੁਰ ੁਸਬਿ ਵਸੈ ਭਾਈ ਜੇ ਗੁਰ ਬਗਆਨੁ ਸਮੋਇ ॥੨॥ 

ହେ ଭାଇ! ଯେ ିଗରୁୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ମନହର ରେଥିାଏ, ତାୋହେହେ େି ିଁ େଚ୍ଚା ଠାକୁର ଚିତ୍ତହର ରେଥିାନି୍ତ॥2॥         

 

ਰੜੂੌ ਰੜੂੌ ਆਖੀਐ ਭਾਈ ਰੜੂੌ ਲਾਲ ਿਲੂਲੁ ॥ 

ଆମର ଠାକୁରଙୁ୍କ ବେୁତ େନୁ୍ଦର, ମହନାେର କୁୋଯାଏ, ହେ ଗାଢ ରଙ୍ଗ ଭଳ ିମହନାେର ଅଟନି୍ତ।             

 

ਜੇ ਮਨੁ ਿਬਰ ਬਸਉ ਿੈਰਾਗੀਐ ਭਾਈ ਦਬਰ ਘਬਰ ਸਾਿੁ ਅਭੂਲੁ ॥੩॥ 

ହେ ଭାଇ! ଯେ ିମନ ଭଗବାନଙ୍କ ୋଥହିର ହପ୍ରମ କରିଥାଏ, ତାୋହେହେ ହେ ତାୋଙ୍କ େରବାରହର 

େତୟବାନ ଏବଂ ଭ୍ରମ-ରେିତ ମାନାଯାଏ॥3॥                        

 

ਪਾਤਾਲੀ ਆਕਾਬਸ ਤੂ ਭਾਈ ਘਬਰ ਘਬਰ ਤੂ ਗੁਣ ਬਗਆਨੁ ॥ 

ହେ ପରହମଶ୍ଵର! ତୁ େି ିଁ ଆକାଶ ଏବଂ ପାତାଳହର ରେିଛୁ ଏବଂ େବୁଙ୍କ େୃେୟହର ହତାର େି ିଁ ଗଣୁ ଏବଂ 

ଜ୍ଞାନ ମେଜୁେ ଅଛି।                    

 

ਗੁਰ ਬਮਬਲਐ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਭਾਈ ਿੂਕਾ ਮਨਿੁ ਗੁਮਾਨੁ ॥੪॥ 

ହେ ଭାଇ! ଗରୁୁଙ୍କ ୋକ୍ଷାତ ପହର େଖୁ ଉପେବ୍ଧ ିହୋଇଥାଏ ଏବଂ ମନରୁ ଅଭିମାନ େୂର 

ହୋଇଯାଏ॥4॥                 

 

ਜਬਲ ਮਬਲ ਕਾਇਆ ਮਾਜੀਐ ਭਾਈ ਭੀ ਮੈਲਾ ਤਨੁ ਿੋਇ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ଏେ ିକାୟାକୁ ଜଳହର ଭେ ଭାବହର ହ ାଇହେ ମଧ୍ୟ ହେଥହିର ମଇଳା ରେ ିଯାଇଥାଏ।             

 

ਬਗਆਬਨ ਮਿਾ ਰਬਸ ਨਾਈਐ ਭਾਈ ਮਨੁ ਤਨੁ ਬਨਰਮਲੁ ਿੋਇ ॥੫॥ 

ଯେ ିଜ୍ଞାନର ମୋରେ ଦ୍ଵାରା ସ୍ନାନ କରାଯାଏ, ତାୋହେହେ ମନ ଏବଂ ତନ ନିମମଳ ହୋଇଯାଏ॥5॥                

 

ਦੇਵੀ ਦੇਵਾ ਪੂਜੀਐ ਭਾਈ ਬਕਆ ਮਾਗਉ ਬਕਆ ਦੇਬਿ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ହେବୀ-ହେବତାଙୁ୍କ ପଜୂା କରି ମନୁଷୟ କଣ ମାଗିପାହର ଏବଂ ହେବୀ-ହେବତା ମଧ୍ୟ କଣ 

ହେଇପାହର?                        

 

ਪਾਿਣੁ ਨੀਬਰ ਪਖਾਲੀਐ ਭਾਈ ਜਲ ਮਬਿ ਿੂਡਬਿ ਤੇਬਿ ॥੬॥ 

ହେବତାଙ୍କ ମତିୂ୍ତକୁ ଜଳହର ସ୍ନାନ କରାଯାଇଥାଏ, ହେ ଭାଇ! ପରନ୍ତୁ ହେେ ିପଥର ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଜଳହର ବୁଡି 

ଯାଇଥାଏ॥6॥                 
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ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਭਾਈ ਜਗੁ ਿੂਡੈ ਪਬਤ ਖੋਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ଅେୃଶୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପରିଚୟ ଜଣା ପହଡ ନାେି ିଁ ଏବଂ ହମାେ ମାୟାହର ଆେକ୍ତ ହୋଇ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ନିଜ ପ୍ରତିଷ୍ ଠା େରାଇ ବୁଡି ଯାଇଥାଏ।  

 

ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਿਾਬਿ ਵਡਾਈਆ ਭਾਈ ਜੈ ਭਾਵੈ ਤੈ ਦੇਇ ॥੭॥ 

ହେ ଭାଇ! ୋରା ବଡିମା ହମାର ଠାକୁରଙ୍କ ୋତହର ଅଛି, ଯେ ିତାୋଙ୍କ ମଞ୍ଜରୁ ହୋଇଥାଏ, 

ତାୋହେହେ େି ିଁ ବଡିମା ହେଇଥାନି୍ତ॥7॥                    

 

ਿਈਅਬਰ ਿੋਲੈ ਮੀਠੁਲੀ ਭਾਈ ਸਾਿੁ ਕਿੈ ਬਪਰ ਭਾਇ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ମ ରୁ ବଚନ ହବାେିଥାଏ ଆଉ େତୟ ବଚନନ କେଥିାଏ, ହେ ନିଜ ପତି-ପରହମଶ୍ଵରଙୁ୍କ 

ଭେ ୋଗିଥାଏ।          

 

ਬਿਰਿੈ ਿੇਧੀ ਸਬਿ ਵਸੀ ਭਾਈ ਅਬਧਕ ਰਿੀ ਿਬਰ ਨਾਇ ॥੮॥ 

ହେ ନିଜ ସ୍ଵାମୀଙ୍କ ହପ୍ରମହର ଆକଷିତ ହୋଇ େତୟହର ନିବାେ କରିଥାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମହର େି ିଁ ମଗ୍ନ 

ରେଥିାଏ॥8॥                       

 

ਸਭੁ ਕੋ ਆਖੈ ਆਪਣਾ ਭਾਈ ਗੁਰ ਤੇ ਿੁਝੈ ਸੁਜਾਨੁ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ମନୁଷୟ େବୁଙୁ୍କ ନିହଜ େି ିଁ କେଥିାଏ ଅଥମାତ ହମାେ-ମାୟାହର ଫେି େବୁ ବସୁ୍ତ ଉପହର ନିଜର 

ଅ କିାର ଭାବିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ଯେ ିଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ତାୋହେହେ ହେ ବୁଦି୍ଧମାନ 

ବନିଯାଏ।          

 

ਜੋ ਿੀਧੇ ਸੇ ਊਿਰ ੇਭਾਈ ਸਿਦ ੁਸਿਾ ਨੀਸਾਨੁ ॥੯॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନିଜର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହପ୍ରମହର ବାନି୍ଧ ହୋଇଥାଏ, ହେ ଭବୋଗରରୁ ପାର ହୋଇଯାଏ ଆଉ 

ତାୋ ପାଖହର େରବାରକୁ ଯିବା ପାଇ ିଁ ଆମନ୍ତ୍ରଣ ଥାଏ॥9॥  

 

ਈਧਨੁ ਅਬਧਕ ਸਕੇਲੀਐ ਭਾਈ ਪਾਵਕੁ ਰੰਿਕ ਪਾਇ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ଯେ ିଅ କି ଇନ୍ଧନ େଂଗ୍ରେ କରି ତାୋକୁ ଅଗି୍ନହର ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵଳିତ କରାଯାଏ, ତାୋହେହେ ହେ ଜଳ ି

ଭସ୍ମ ହୋଇଯାଏ;              

 

ਬਖਨੁ ਪਲੁ ਨਾਮੁ ਬਰਦੈ ਵਸੈ ਭਾਈ ਨਾਨਕ ਬਮਲਣੁ ਸੁਭਾਇ ॥੧੦॥੪॥ 

ହେ ନାନକ! ଯେ ିଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ିଁ ନାମ େୃେୟହର ବାେ କହର, ତାୋହେହେ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବହର 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ େେିତ ମିଳନ ହୋଇଯାଏ||10||4||          

 

ਸੋਰਬਠ ਮਿਲਾ ੩ ਘਰ ੁ੧ ਬਤਤੁਕੀ 

ହୋରଠି ମେୋ 3 ଘର 1 ତିତୁକୀ  

 

ੴ ਸਬਤਗੁਰ ਪਰਸਾਬਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାୋଙୁ୍କ େେଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାହର।               
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ਭਗਤਾ ਦੀ ਸਦਾ ਤੂ ਰਖਦਾ ਿਬਰ ਜੀਉ ਧੁਬਰ ਤੂ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ॥ 

ହେ େରି! ତୁ େବମୋ ନିଜ ଭକ୍ତକୁ ରକ୍ଷା କରିଥାଏ, ଆେିରୁ େି ିଁ ତାୋର େମ୍ମାନ ରକ୍ଷା କରିଥାନି୍ତ।            

 

ਪਰਬਿਲਾਦ ਜਨ ਤੁਧੁ ਰਾਬਖ ਲਏ ਿਬਰ ਜੀਉ ਿਰਣਾਖਸੁ ਮਾਬਰ ਪਿਾਇਆ ॥ 

ନିଜ ଭକ୍ତ ପ୍ରେୋେର ତୁ େି ିଁ ରକ୍ଷା କରିଥେୁି, ନୃେିଙ୍ଘ ଅବତାର  ାରଣ କରି ହେୈତୟ େରିଣୟକଶପିରୁ ବ  

କରି ତାୋକୁ ନଷ୍ଟ କରି ଥେୁି।      

 

ਗੁਰਮੁਖਾ ਨੋ ਪਰਤੀਬਤ ਿੈ ਿਬਰ ਜੀਉ ਮਨਮੁਖ ਭਰਬਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥੧॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ ଜୀ! ଗରୁୁମଖୁୀ ବୟକି୍ତର ହତା’ ପରୂ୍ଣ୍ମ ଆସ୍ଥା ଅଛି, କିନ୍ତୁ ମନମଖୁୀ ବୟକି୍ତ ଭ୍ରମହର େି ିଁ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ 

ରେଥିାଏ॥1॥              

 

ਿਬਰ ਜੀ ਏਿ ਤੇਰੀ ਵਬਡਆਈ ॥ 

ହେ ପରହମଶ୍ଵର! ଏୋ ହତାର େି ିଁ ବଡିମା ଅହଟ।                   

 

ਭਗਤਾ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖੁ ਤੂ ਸੁਆਮੀ ਭਗਤ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ହେ ସ୍ଵାମୀ! ତୁ ନିଜ ଭକ୍ତର େମ୍ମାନ ରକ୍ଷା କର, କାରଣ ଭକ୍ତ ହତାର େି ିଁ ରେଥିାଏ॥ରୁେ॥      

 

ਭਗਤਾ ਨੋ ਜਮੁ ਜੋਬਿ ਨ ਸਾਕੈ ਕਾਲੁ ਨ ਨੇੜੈ ਜਾਈ ॥ 

ଭକ୍ତକୁ ଯମରାଜ ମଧ୍ୟ ସ୍ପଶମ କହର ନାେି ିଁ ଆଉ ନା େି ିଁ କାଳ(ମତୁୃୟ) ତାୋର ନିକଟକୁ ଯାଏ।          

 

ਕੇਵਲ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮਬਨ ਵਬਸਆ ਨਾਮੇ ਿੀ ਮੁਕਬਤ ਪਾਈ ॥ 

ଭକ୍ତର ମନହର ହକବଳ ରାମ-ନାମ େି ିଁ ବାେ କରିଥାଏ ଆଉ ନାମ ଦ୍ଵାରା େି ିଁ ହେ ମକିୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।           

 

ਬਰਬਧ ਬਸਬਧ ਸਭ ਭਗਤਾ ਿਰਣੀ ਲਾਗੀ ਗੁਰ ਕੈ ਸਿਬਜ ਸੁਭਾਈ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ସ୍ଵଭାବରୁ େବୁ ରିଦି୍ଧ ଏବଂ େିଦି୍ଧ ଭକ୍ତର ଚରଣହର ୋଗି ରେଥିାଏ॥2॥           

 

ਮਨਮੁਖਾ ਨੋ ਪਰਤੀਬਤ ਨ ਆਵੀ ਅੰਤਬਰ ਲੋਭ ਸੁਆਉ ॥ 

ହସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ପରୁୁଷ ପାଖହର ଭଗବାନଙ୍କ ପ୍ରତି ଆହେୌ ଆସ୍ଥା ନଥାଏ, ତାୋ ଭିତହର ହୋଭ ଓ ସ୍ଵାଥମର 

ଭାବନା ବନି ରେଥିାଏ।                

 

ਗੁਰਮੁਬਖ ਬਿਰਦੈ ਸਿਦ ੁਨ ਭੇਬਦਓ ਿਬਰ ਨਾਬਮ ਨ ਲਾਗਾ ਭਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ୋନ୍ନିଧ୍ୟହର ରେ ିତାୋର େୃେୟହର ଶବ୍ଦର ହଭେ େୁଏନାେି ିଁ, ଏବଂ ନା େରି-ନାମ େେିତ ତାୋର 

ହପ୍ରମ ହୋଇଥାଏ।            

 

ਕੂੜ ਕਪਟ ਪਾਜੁ ਲਬਿ ਜਾਸੀ ਮਨਮੁਖ ਫੀਕਾ ਅਲਾਉ ॥੩॥ 

ମନମଖୁୀ େବମୋ ରୁକ୍ଷ ଓ କଟୁ ବଚନ ବାୋ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ତାୋ ପାଖହର ମିଥୟା ଓ କପଟ 

ଥାଏ॥3॥                  
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ਭਗਤਾ ਬਵਬਿ ਆਬਪ ਵਰਤਦਾ ਪਰਭ ਜੀ ਭਗਤੀ ਿੂ ਤੂ ਜਾਤਾ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ସ୍ଵୟଂ େ ି ନିଜ ଭକ୍ତ ପାଖହର ପ୍ରବୃତ୍ତ ରେୁ; ତୁ ଭକି୍ତ ଦ୍ଵାରା େି ିଁ ଜଣା ଯାଉ।                     

 

ਮਾਇਆ ਮੋਿ ਸਭ ਲੋਕ ਿੈ ਤੇਰੀ ਤੂ ਏਕੋ ਪੁਰਖੁ ਬਿਧਾਤਾ ॥ 

ହତାର ମାୟାର ହମାେ େବୁ ହୋକଙ୍କ ଠାହର ରେଛିି ଏବଂ ଏକ ତୁ େି ିଁ ପରମପରୁୁଷ ବି ାତା ଅଟୁ। 
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Page 638 

 

ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ਮਨਸਾ ਮਨਰਹ ਸਮਾਣੀ ਗੁਿ ਕੈ ਸਬਰਿ ਪਛਾਤਾ ॥੪॥ 

ନିଜ ଆତ୍ମାଭିମାନକୁ ନଷ୍ଟ କରି ଓ ତୃଷ୍ଣାକ ୁମନରୁ ଦୂର କରି ମ   ୁଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ପରମ ସତୟକୁ ଜାଣ ି

ଦଦଇଛି॥4॥     

 

ਅਰ ਿੰਤ ਕਿੰਮ ਕਿਰਹ ਪਰਭ ਰਤਨ ਕੇ ਰਿਨ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਰਪਆਿਾ ॥ 

ଦେଉ   ଦ ାକକୁ ହରିଙ୍କ ନାମ ପି୍ରୟ  ାଗିଥାଏ, ପ୍ରଭୁ ତାହାର ସବୁ କାେୟ୍ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବଦର ସଫଳ 

କରାଇ ଦିଅନି୍ତ।  

 

ਗੁਿ ਪਿਸਾਰਿ ਸਿਾ ਮਰਨ ਵਰਸਆ ਸਰਭ ਕਾਿ ਸਵਾਿਣਹਾਿਾ ॥ 

ସବୁ କାେୟ୍ ସଫଳ କରୁଥବିା ପରମାତ୍ମା ଗରୁୁଙ୍କ ଅପାର କୃପାରୁ ସଦା ମନଦର ବାସ କରିଥାନି୍ତ।           

 

ਓਨਾ ਕੀ ਿੀਸ ਕਿੇ ਸੁ ਰਵਗੁ ੈ ਰਿਨ ਹਰਿ ਪਰਭੁ ਹੈ ਿਖਵਾਿਾ ॥੫॥ 

ଦମାର ହରି-ପ୍ରଭୁ ୋହାର ରକ୍ଷାକାରୀ ଅଟନି୍ତ, ତାହା ସହତି େିଏ ଶତ୍ରୁତା ଆଚରଣ କରିଥାନି୍ତ, ଦସ ନଷ୍ଟ 

ଦହାଇୋଏ॥5॥                                        

 

ਰਬਨੁ ਸਰਤਗੁਿ ਸੇਵੇ ਰਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਮਨਮੁਰਖ ਭਉਰਕ ਮੁਏ ਰਬਲਲਾਈ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଦସବା କରିବା ବିନା କାହାକୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପ୍ରାପି୍ତ ହୁଏନାହି  , ମନମଖୁୀ ବୟକି୍ତ କ୍ରନ୍ଦନ ଓ ବିଳାପ 

କରି ପ୍ରାଣ ତୟାଗ କରିଥାଏ ଆଉ   

 

ਆਵਰਹ ਿਾਵਰਹ ਠਉਿ ਨ ਪਾਵਰਹ ਿਖੁ ਮਰਹ ਿਰੁਖ ਸਮਾਈ ॥ 

ଦୋନି ଚକ୍ରଦର ଫସି ଜନ୍ ମ ଦହାଇ ମରିଥାଏ ଆଉ ଦକୌଣସି ସଖୁର ସ୍ଥାନ ପାଏ ନାହି  , ଦସ ଦୁୁଃଖଦର ହି   

ରହ ିନଷ୍ଟ ଦହାଇୋଏ।            

 

ਗੁਿਮੁਰਖ ਹੋਵੈ ਸੁ ਅਿੰਰਮਰਤੁ ਪੀਵੈ ਸਹਿੇ ਸਾਰ  ਸਮਾਈ ॥੬॥ 

େଦ ିଦକହଗିରୁୁମଖୁ ିବନିୋଏ, ତାହାଦହଦ  ଦସ ନାମାମତୃ ପାନ କରି ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାଦର ସତୟଦର 

ରହଥିାଏ॥6॥       

 

ਰਬਨੁ ਸਰਤਗੁਿ ਸੇਵੇ ਿਨਮ ੁਨ ਛੋਡੈ ਿੇ ਅਨੇਕ ਕਿਮ ਕਿੈ ਅਰਿਕਾਈ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଦସବା କରିବା ବିନା, ଦକଦତ ପ୍ରକାର କମ ୍କାଣ୍ଡ କଦ  ମଧ୍ୟ, ମନୁଷ୍ୟର ଜନ୍ ମର ବନ୍ଧନ ୋଏ 

ନାହି  ।             

 

ਵੇਿ ਪੜਰਹ ਤੈ ਵਾਿ ਵਖਾਣਰਹ ਰਬਨੁ ਹਰਿ ਪਰਤ ਗਵਾਈ ॥ 

େିଏ ଦବଦର ଅଧ୍ୟୟନ କରିଥାଏ, ଦସ ମଧ୍ୟ ବାଦ-ବିବାଦଦର ରହଥିାଏ ଆଉ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ବିନା ନିଜ 

ମାନ-ସମ୍ମାନ ହରାଇ ଥାଏ।             
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ਸ ਾ ਸਰਤਗੁਿ ੁਸਾ ੀ ਰਿਸੁ ਬਾਣੀ ਭਰਿ ਛੂਟਰਹ ਗੁਿ ਸਿਣਾਈ ॥੭॥ 

ସଦଗରୁୁ ସତୟ ଅଟନି୍ତ, ୋହାଙ୍କ ବାଣୀ ମଧ୍ୟ ସତୟ ଅଦଟ, ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣଦର ଆସିଦ  ମନୁଷ୍ୟର ମକିୁ୍ତ 

ଦହାଇୋଏ॥7॥        

 

ਰਿਨ ਹਰਿ ਮਰਨ ਵਰਸਆ ਸੇ ਿਰਿ ਸਾ ੇ ਿਰਿ ਸਾ ੈ ਸਰ ਆਿਾ ॥ 

ୋହାର ହୃଦୟଦର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ବାସ ଦହାଇ ୋଇଛି, ତାହାକୁ ସଚ୍ଚା ଦରବାରଦର ସଚ୍ଚା ଓ ସତୟବାଦୀ 

କୁହାୋଏ।              

 

ਓਨਾ ਿੀ ਸੋਭਾ ਿੁਰਗ ਿੁਰਗ ਹੋਈ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਿਾ ॥ 

ତାହାର ଦଶାଭା େଗୁ-େଗୁାନ୍ତରଦର ଦ ାକପି୍ରୟ ଦହାଇଥାଏ ଆଉ ଦକହ ିମଧ୍ୟ ଏହାକୁ ଦୂର କରିପାଦର 

ନାହି  ।            

 

ਨਾਨਕ ਰਤਨ ਕੈ ਸਿ ਬਰਲਹਾਿੈ ਰਿਨ ਹਰਿ ਿਾਰਖਆ ਉਰਿ ਿਾਿਾ ॥੮॥੧॥ 

େିଏ ଭଗବାନଙୁ୍କ ନିଜ ହୃଦୟଦର ଧାରଣ କରିଛି; ନାନକ ସବଦ୍ା ତାହା ଉପଦର ସମପିତ ଅଟନି୍ତ||8||1||                          

 

ਸੋਿਰਠ ਮਹਲਾ ੩ ਿਤੁੁਕੀ ॥ 

ଦସାରଠି ମହ ା 3 ଦୁତୁଦକ॥  

 

ਰਨਗੁਰਣਆ ਨੋ ਆਪੇ ਬਖਰਸ ਲਏ ਭਾਈ ਸਰਤਗੁਿ ਕੀ ਸੇਵਾ ਲਾਇ ॥ 

ଦହ ଭାଇ!  ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଦସବାଦର  ଗାଇ ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି   ଗଣୁବିହୀନ ଜୀବଙୁ୍କ କ୍ଷମା କରି ଦଦଇଥାନି୍ତ  

 

ਸਰਤਗੁਿ ਕੀ ਸੇਵਾ ਊਤਮ ਹੈ ਭਾਈ ਿਾਮ ਨਾਰਮ ਰ ਤੁ ਲਾਇ ॥੧॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଦସବା ବଡ ଉତ୍ତମ ଅଦଟ, କାରଣ ତାହାଙ୍କ ଦୋଗ   ୁଚିତ୍ତ ରାମ-ନାମଦର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ॥1॥               

 

ਹਰਿ ਿੀਉ ਆਪੇ ਬਖਰਸ ਰਮਲਾਇ ॥ 

ପରଦମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି   ଜୀବକୁ କ୍ଷମା କରି ନିଜ ସାଥଦିର ମିଳନ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ।  

 

ਗੁਣਹੀਣ ਹਮ ਅਪਿਾਿੀ ਭਾਈ ਪੂਿੈ ਸਰਤਗੁਰਿ ਲਏ ਿਲਾਇ ॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଦହ ଭାଇ! ଆଦମ ବଡ ଗଣୁବିହୀନ ଓ ଅପରାଧୀ ଅଟୁ, କିନ୍ତୁ ପର୍ୂ୍ଣ୍ ସଦଗରୁୁ କୃପା କରି ଆମକୁ ନିଜ 

ସାଥଦିର ମିଳନ କରାଇଛନି୍ତ॥ରୁହ॥   

 

ਕਉਣ ਕਉਣ ਅਪਿਾਿੀ ਬਖਰਸਅਨੁ ਰਪਆਿੇ ਸਾ ੈ ਸਬਰਿ ਵੀ ਾਰਿ ॥ 

ଦହ ପି୍ରୟ! ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଚିନ୍ତନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଭଗବାନ ଅଦନକ ଅପରାଧୀଙୁ୍କ କ୍ଷମା କରି ଦଦଇଛନି୍ତ।                        

 

ਭਉਿਲੁ ਪਾਰਿ ਉਤਾਰਿਅਨੁ ਭਾਈ ਸਰਤਗੁਿ ਬੇੜੈ  ਾਰੜ ॥੨॥ 

ଭଗବାନ ସଦଗରୁୁ ରୂପୀ ଜାହାଜ ଉପଦର ସବାର କରାଇ ଅଦନକ ଜୀବଙୁ୍କ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇ 

ଦଦଇଛନି୍ତ॥2॥             

 

 

SikhBookClub.com 2809 



ਮਨੂਿੈ ਤੇ ਕਿੰ ਨ ਭਏ ਭਾਈ ਗੁਿ ੁਪਾਿਸੁ ਮੇਰਲ ਰਮਲਾਇ ॥ 

ଦହ ଭାଇ! ଗରୁୁ ରୂପୀ ପାରସ ସହିତ ମିଳନ ଦହାଇ ଆଦମ ଜଳୁଥବିା  ୁହାକୁ ସନୁା ଅଥା୍ତ ଗଣୁବାନ 

ବନାଇ ଦଦଇଛ।ୁ   

 

ਆਪੁ ਛੋਰਡ ਨਾਉ ਮਰਨ ਵਰਸਆ ਭਾਈ ਿੋਤੀ ਿੋਰਤ ਰਮਲਾਇ ॥੩॥ 

ଆତ୍ମାଭିମାନକୁ ତୟାଗ କରି ଆମର ହୃଦୟଦର ନାମ ବାସ କରିଛି ଆଉ ଆମର ଦଜୟାତି ପରମ-

ଦଜୟାତିଦର ବି ୀନ ଦହାଇ ୋଇଛି॥3॥        

 

ਹਉ ਵਾਿੀ ਹਉ ਵਾਿਣੈ ਭਾਈ ਸਰਤਗੁਿ ਕਉ ਸਿ ਬਰਲਹਾਿੈ ਿਾਉ ॥ 

ଦହ ଭାଇ! ମ   ୁଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସଦା ସମପିତ ଅଦଟ,   

 

ਨਾਮੁ ਰਨਿਾਨੁ ਰਿਰਨ ਰਿਤਾ ਭਾਈ ਗੁਿਮਰਤ ਸਹਰਿ ਸਮਾਉ ॥੪॥ 

େିଏ ଆମକୁ ନାମର ଭଣ୍ଡାର ଦଦଇଛନି୍ତ,, ଗରୁୁ-ଉପଦଦଶ ଦ୍ଵାରା ମ   ୁସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାଦର ରହଥିାଏ॥4॥               

 

ਗੁਿ ਰਬਨੁ ਸਹਿੁ ਨ ਊਪਿੈ ਭਾਈ ਪੂਛਹੁ ਰਗਆਨੀਆ ਿਾਇ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଦସବା କରିବା ବିନା ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥା ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏନାହି  ;          

 

ਸਰਤਗੁਿ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਿਾ ਕਰਿ ਭਾਈ ਰਵ ਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥੫॥ 

ଦହ ଭାଇ! ନିଜ ମନରୁ ନିଜ ଆତ୍ମାଭିମାନ ଦୂର କରି ସବଦ୍ା ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଦସବା କର॥5॥                  

 

ਗੁਿਮਤੀ ਭਉ ਊਪਿੈ ਭਾਈ ਭਉ ਕਿਣੀ ਸ ੁ ਸਾਿ ੁ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭୟ-ଦପ୍ରମ ଉତ୍ପନ୍ନ ଦହାଇଥାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭୟ-ଦପ୍ରମଦର କରା 

ୋଇଥବିା ସବୁ କମ ୍ସତୟ ଏବଂ ଦେଷ୍ଠ ଅଦଟ।       

 

ਪਰੇਮ ਪਿਾਿਥੁ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ਸ ੁ ਨਾਮੁ ਆਿਾਿ ੁ॥੬॥ 

ଦସଦତଦବଦଳ ମନୁଷ୍ୟକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦପ୍ରମର ପଦାଥ ୍ପ୍ରାପ୍ତ ଦହାଇଥାଏ ଏବଂ ସତୟ ନାମ ହି   ତାହାର 

ଆଧାର ବନିୋଏ॥6॥   

 

ਿੋ ਸਰਤਗੁਿ ੁਸੇਵਰਹ ਆਪਣਾ ਭਾਈ ਰਤਨ ਕੈ ਹਉ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ 

ଦହ ଭାଇ େିଏ ନିଜ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ନିଷ୍କାମ ଦସବା କରିଥାଏ, ଆଦମ ତାହାଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପଶ ୍କରୁ।    

 

ਿਨਮੁ ਸਵਾਿੀ ਆਪਣਾ ਭਾਈ ਕੁਲੁ ਭੀ ਲਈ ਬਖਸਾਇ ॥੭॥ 

ଆଦମ ନିଜର ଅମ ୂୟ ମାନବ ଜନ୍ ମ ସଫଳ କରିଛୁ ଆଉ ନିଜ ବଂଶ ପାଇ   ମଧ୍ୟ କ୍ଷମା-ଦାନ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଛୁ॥7॥              

 

ਸ ੁ ਬਾਣੀ ਸ ੁ ਸਬਿ ੁਹੈ ਭਾਈ ਗੁਿ ਰਕਿਪਾ ਤੇ ਹੋਇ ॥ 

ଦହ ଭାଇ! ବାଣୀ ସତୟ ଅଦଟ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ମଧ୍ୟ ସତୟ ଅଦଟ, ଏହାର ଉପ ବ୍ଧି ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ହି   

ଦହାଇଥାଏ।           
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ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਹਰਿ ਮਰਨ ਵਸ ੈਭਾਈ ਰਤਸੁ ਰਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥੮॥੨॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଦେ ଦହ ଭାଇ! ୋହାର ମନଦର ହରି-ନାମର ବାସ ଦହାଇୋଇଛି, ତାହାକୁ ଦକୌଣସି ବିଘ୍ନ 

ଆଦସ ନାହି  । 
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Page 639 

 

ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ସ ୋରଠି ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਹਠਰ ਜੀਉ ਸਬਦੇ ਜਾਪਦਾ ਭਾਈ ਪੂਰੈ ਭਾਠਿ ਠਮਲਾਇ ॥ 

ସହ ଭୋଇ! ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଜ୍ଞୋନ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ହି ିଁ ସହୋଇଥୋଏ, ଯୋହୋ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଭୋଗୟରୁ ହି ିଁ ମିଳିଥୋଏ।          

 

ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਸੋਹਾਿਣੀ ਭਾਈ ਅਨਠਦਨੁ ਰਤੀਆ ਰੰਿੁ ਲਾਇ ॥੧॥ 

ସ ହ ି ହୁୋଗିନୀ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ  ଦୋ  ଖୁପବୂଣକ ରହଥିୋଏ, ଯିଏ ସେମ ରଙ୍ଗ ଲଗୋଇ ରୋତିଦିନ ସ୍ବୋମୀଙ୍କ 

 ୋଥସିର ମଗ୍ନ ରହଥିୋଏ॥1॥           

 

ਹਠਰ ਜੀ ਤੂ ਆਪੇ ਰੰਿੁ ਚੜਾਇ ॥ 

ସହ ପରସମଶ୍ଵର! ତୁ ନିସଜ ହି ିଁ ତୋହୋକୁ ନିଜର ସେମ ରଙ୍ଗ ଲଗୋଉ।     

 

ਿਾਵਹੁ ਿਾਵਹੁ ਰੰਠਿ ਰਾਠਤਹੋ ਭਾਈ ਹਠਰ ਸੇਤੀ ਰੰਿੁ ਲਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସହ େଭୁ-ସେମସର ଲୀନ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ! ଈଶ୍ବରଙ୍କ  ହତି ସେମ ଲଗୋଇ ତୋହୋଙ୍କ ଗଣୁଗୋନ କର॥ରୁହ॥                          

 

ਿੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਭਾਈ ਆਪੁ ਛੋਠਿ ਠਚਤੁ ਲਾਇ ॥ 

ସହ ଭୋଇ! ସଯଉ ିଁ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜର ଆତ୍ମୋଭିମୋନ ତୟୋଗ କରି ମନ ଲଗୋଇ ଗରୁୁଙ୍କ ସ ବୋ କରିଥୋଏ,          

 

ਸਦਾ ਸਹਜੁ ਠਿਠਰ ਦਖੁੁ ਨ ਲਿਈ ਭਾਈ ਹਠਰ ਆਠਪ ਵਸ ੈਮਠਨ ਆਇ ॥੨॥ 

ଏହପିରି  ଦୋ  ଖୁସର ରହି ତୋହୋକୁ ସକୌଣ ି ଦୁୁଃଖ ଲୋସଗ ନୋହି ିଁ ଆଉ ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଆ ି ହୃଦୟସର 

ନିବୋ  କରିଥୋନି୍ତ॥2॥                     

 

ਠਪਰ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਣਈ ਭਾਈ ਸਾ ਕੁਲਖਣੀ ਕੁਨਾਠਰ ॥ 

ସହ ଭୋଇ! ସଯଉ ିଁ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ େିୟତମଙ୍କ ହୁକୁମକୁ ଜୋସଣ ନୋହି ିଁ, ସ  କୁଳକ୍ଷଣୀ  ଏବଂ ବୟଭିଚୋରିଣୀ 

ନୋରୀ ଅସେ ଆଉ                   

 

ਮਨਹਠਿ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਭਾਈ ਠਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕੂਠੜਆਠਰ ॥੩॥ 

ନିଜ େସତୟକ କୋଯଣୟ ନିଜ ମନର ଜିଦ ିକୋରଣରୁ ହି ିଁ କରିଥୋଏ, ସହ ଭୋଇ! ପତି-ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମରୁ 

ବିହୀନ ସହବୋ କୋରଣରୁ ସ  ମିଥୟୋବୋଦୀ ଅସେ॥3॥         

 

ਸੇ ਿਾਵਠਹ ਠਜਨ ਮਸਤਠਕ ਭਾਿੁ ਹੈ ਭਾਈ ਭਾਇ ਸਚੈ ਬੈਰਾਿੁ ॥ 

ଯୋହୋର କପୋଳସର ଶଭୁ ଭୋଗୟ ଅଛି ସହ ଭୋଇ! ସ  ହି ିଁ ଭଗବୋନଙ୍କ ଗଣୁଗୋନ କରିଥୋଏ ଆଉ  ଚ୍ଚୋ 

ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ସେମ ଦ୍ଵୋରୋ ସ  ସବୈରୋଗୀ ବନିଯୋଏ।         
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ਅਨਠਦਨੁ ਰਾਤੇ ਿੁਣ ਰਵਠਹ ਭਾਈ ਠਨਰਭਉ ਿੁਰ ਠਲਵ ਲਾਿੁ ॥੪॥ 

ସ  ନିଜର  ରୁତି ନିଭଣୀକ ଗରୁୁଙ୍କ  ୋଥସିର ଲଗୋଇ ରୋତିଦିନ େଭୁଙ୍କ ଯସଶୋଗୋନ କରିବୋସର ମଗ୍ନ 

ରହଥିୋଏ॥4॥               

 

ਸਭਨਾ ਮਾਠਰ ਜੀਵਾਲਦਾ ਭਾਈ ਸੋ ਸੇਵਹੁ ਠਦਨੁ ਰਾਠਤ ॥ 

ସହ ଭୋଇ! ଦିନରୋତ ିତୋହୋଙ୍କ ଉପୋ ନୋ କର, ଯିଏ  ବୁଙୁ୍କ ମୋରି ପଣୁ ିଜୀବିତ କରିଥୋନି୍ତ।       

 

ਸੋ ਠਕਉ ਮਨਹੁ ਠਵਸਾਰੀਐ ਭਾਈ ਠਜਸ ਦੀ ਵਿੀ ਹੈ ਦਾਠਤ ॥੫॥ 

ନିଜ ମନସର ଆସମ କୋହି ିଁକି ତୋହୋଙୁ୍କ ବି ମ୍ତୃ କରିବୋ, ଯୋହୋଙ୍କ ଦୋନ ବହୁତ ବଡ ଅସେ॥5॥               

 

ਮਨਮੁਠਖ ਮੈਲੀ ਿੰੁਮਣੀ ਭਾਈ ਦਰਿਹ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ 

ସହ ଭୋଇ! ମନମଖୁୀ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ବଡ ମଇଳୋ ଏବଂ ଦି୍ଵଧୋଗ୍ରସ୍ତ ଅସେ ଆଉ ଭଗବୋନଙ୍କ ଦରବୋରସର 

ତୋହୋଙୁ୍କ ସକୌଣ ି  ଖୁର ସ୍ଥୋନ ମିସଳନୋହି ିଁ।               

 

ਿੁਰਮੁਠਖ ਹੋਵੈ ਤ ਿੁਣ ਰਵੈ ਭਾਈ ਠਮਠਲ ਪਰੀਤਮ ਸਾਠਚ ਸਮਾਉ ॥੬॥ 

ଯଦ ିସ  ମଧ୍ୟ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନିଯୋନି୍ତ, ତୋହୋସହସଲ ସ  େଭୁଙ୍କ ଯସଶୋଗୋନ କରିବୋସର ମଗ୍ନ ରହଥିୋଏବୋଉ 

ସ   ତୟସର ବିଲୀନ ସହୋଇଯୋଏ॥6॥  

 

ਏਤੁ ਜਨਠਮ ਹਠਰ ਨ ਚੇਠਤਓ ਭਾਈ ਠਕਆ ਮੁਹੁ ਦੇਸੀ ਜਾਇ ॥ 

ସହ ଭୋଇ! ଏହ ିଜନ୍ ମସର ଯଦ ିଭଗବୋନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ନୋହ ିଁ, ତୋହୋସହସଲ ପରସଲୋକକୁ ସକଉ ିଁ ମହୁ ିଁ 

ସନଇ ଯିବୁ?                  

 

ਠਕੜੀ ਪਵੰਦੀ ਮੁਹਾਇਓਨੁ ਭਾਈ ਠਬਠਖਆ ਨੋ ਲੋਭਾਇ ॥੭॥ 

ଆସମ ସତୋସତ ନିସଦଣଶ ମଧ୍ୟ ସଦଇଛୁ, କିନ୍ତୁ ମୋୟୋ ବିକୋରସର ଫ ି ତୁ ନିଜ ଜୀବନ ବରବୋଦ କରି 

ସଦଇଛ॥ୁ7॥      

 

ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਠਹ ਸੁਠਖ ਵਸਠਹ ਭਾਈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਸਾਾਂਠਤ ਸਰੀਰ ॥ 

ସହ ଭୋଇ! ଯିଏ ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋମ ସ୍ମରଣ କରିଥୋଏ, ସ   ଖୁୀ ରହଥିୋଏ ଆଉ ତୋହୋର ଶରୀର ମଧ୍ୟ 

 ବଣଦୋ ଶୋନ୍ତ ଓ  ଖୁୀ ରହଥିୋଏ।          

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਠਲ ਤੂ ਭਾਈ ਅਪਰੰਪਰ ਿੁਣੀ ਿਹੀਰ ॥੮॥੩॥ 

ନୋନକ କହନି୍ତ ସଯ ସହ ଭୋଇ! ତୁ ସ ହ ିଭଗବୋନଙ୍କ ନୋମ-ସ୍ମରଣ କର, ଯିଏ ଅପରୋମ୍ପର, ଗଣୁବୋନ 

ଏବଂ ଗହନ ଗମ୍ଭୀର ଅେନି୍ତ||8||3||               

 

ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ 

ସ ୋରଠି ମହଲୋ 5 ଘର 1 ଅଷ୍ଟପଦୀ   
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ੴ ਸਠਤਿੁਰ ਪਰਸਾਠਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ଯୋହୋଙୁ୍କ  ଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ େୋପ୍ତ କରୋଯୋଇ ପୋସର।                                                                      

 

ਸਭੁ ਜਿੁ ਠਜਨਠਹ ਉਪਾਇਆ ਭਾਈ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ॥ 

ସହ ଭୋଇ! ସଯଉ ିଁ ଇଶ୍ଵର  ଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ଜଗତ  ଷିୃ୍ଟ କରିଛନି୍ତ, ସ   ବୁ କିଛି କରିବୋ ଓ କରୋଇବୋସର  ମଥଣ 

ଅେନି୍ତ।         

 

ਜੀਉ ਠਪੰਿੁ ਠਜਠਨ ਸਾਠਜਆ ਭਾਈ ਦੇ ਕਠਰ ਅਪਣੀ ਵਥੁ ॥ 

ସ  ଏପରି ପରସମଶ୍ଵର ଅେନି୍ତ, ଯିଏ ନିଜ  ତ୍ତ ସଦଇ ଆତ୍ମୋ ଓ ଶରୀର  ଷିୃ୍ଟ କରିଛନି୍ତ।         

 

ਠਕਠਨ ਕਹੀਐ ਠਕਉ ਦੇਖੀਐ ਭਾਈ ਕਰਤਾ ਏਕੁ ਅਕਥੁ ॥ 

ତୋହୋଙ୍କ କଥନ କିପରି କରୋଯୋଇ ପୋରିବ, କିପରି ତୋହୋଙ୍କ ଦଶଣନ କରୋଯୋଇ ପୋରିବ, ଯିଏ ଏକ 

ଅକଥନୀୟ ଜଗତର ରଚୟିତୋ ଅେନି୍ତ।                

 

ਿੁਰ ੁਿੋਠਵੰਦ ੁਸਲਾਹੀਐ ਭਾਈ ਠਜਸ ਤੇ ਜਾਪੈ ਤਥੁ ॥੧॥ 

ସହ ଭୋଇ! ସ ହ ିସଗୋବିନ୍ଦ ଗରୁୁଙ୍କ ହି ିଁ ସୁ୍ତତି କରିବୋ ଉଚିତ, ଯୋହୋଦ୍ଵୋରୋ ଏହ ି ତୟର ଜ୍ଞୋନ 

ସହୋଇଥୋଏ॥1॥          

 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਪੀਐ ਹਠਰ ਭਿਵੰਤਾ ॥ 

ସହ ସମୋର ମନ! ଆସମ ଭଗବୋନଙ୍କ ହି ିଁ ଭଜନ କରିବୋ ଉଚିତ।                  

 

ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਦੇਇ ਜਨ ਅਪਨੇ ਦਖੂ ਦਰਦ ਕਾ ਹੰਤਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସ   ବଣଦୋ ନିଜ ଭକ୍ତକୁ ନୋମ-ଦୋନ ସଦଇଥୋନି୍ତ ଆଉ ଦୁୁଃଖ-ଯନ୍ତ୍ରଣୋର ଅନ୍ତ କରିଥୋନି୍ତ॥ରୁହ॥                    

 

ਜਾ ਕੈ ਘਠਰ ਸਭੁ ਠਕਛੁ ਹੈ ਭਾਈ ਨਉ ਠਨਠਿ ਭਰੇ ਭੰਿਾਰ ॥ 

ସହ ଭୋଇ! ଯୋହୋର ଘସର  ବୁକିଛି ଅଛି, ଯୋହୋର ଭଣ୍ଡୋର ନବନିଧସିର ଭରି ରହଛିି;                

 

ਠਤਸ ਕੀ ਕੀਮਠਤ ਨਾ ਪਵੈ ਭਾਈ ਊਚਾ ਅਿਮ ਅਪਾਰ ॥ 

ତୋହୋଙ୍କ ମଲୂୟୋଙ୍କନ କିପରି କରୋଯୋଇ ପୋରିବ, ଯିଏ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ  ସବଣୋଚ୍ଚ, ଅଗମୟ ଏବଂ ଅପୋର ଅେନି୍ତ।                

 

ਜੀਅ ਜੰਤ ਪਰਠਤਪਾਲਦਾ ਭਾਈ ਠਨਤ ਠਨਤ ਕਰਦਾ ਸਾਰ ॥ 

 ଷିୃ୍ଟସର ସଯସତ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁ ଅଛନି୍ତ, ସ   ବୁଙ୍କ ପୋଳନ-ସପୋଷଣ କରିଥୋନି୍ତ।                   

 

ਸਠਤਿੁਰ ੁਪੂਰਾ ਭੇਟੀਐ ਭਾਈ ਸਬਠਦ ਠਮਲਾਵਣਹਾਰ ॥੨॥ 

ଆସମ ପରୂ୍ଣ୍ଣ  ଦଗରୁୁଙ୍କ  ୋକ୍ଷୋତ କରିବୋ ଉଚିତ, ଯିଏ ନିଜ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ଭଗବୋନଙ୍କ  ହିତ ମିଳୋଇ 

ଦିଅନି୍ତ॥2॥        

 

 

ਸਚੇ ਚਰਣ ਸਰੇਵੀਅਠਹ ਭਾਈ ਭਰਮੁ ਭਉ ਹੋਵੈ ਨਾਸੁ ॥ 
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ସହ ଭୋଇ!  ଚ୍ଚୋ ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ଚରଣର ପଜୂୋ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଭ୍ରମ ଏବଂ ଭୟ ନୋଶ ସହୋଇଯୋଏ।  

 

ਠਮਠਲ ਸੰਤ ਸਭਾ ਮਨੁ ਮਾਾਂਜੀਐ ਭਾਈ ਹਠਰ ਕੈ ਨਾਠਮ ਠਨਵਾਸੁ ॥ 

 ନ୍ଥଙ୍କ ପବିତ୍ର  ଭୋସର  ମି୍ମଳିତ ସହୋଇ ନିଜ ମନକୁ ସ୍ଵଚ୍ଛ କରିବୋ ଉଚିତ, ସ ସତସବସଳ ହନି 

ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋମ ମନସର ନିବୋ  କରିଥୋଏ।  

 

ਠਮਟੈ ਅੰਿੇਰਾ ਅਠਿਆਨਤਾ ਭਾਈ ਕਮਲ ਹੋਵੈ ਪਰਿਾਸੁ ॥ 

ତୋପସର, ଅଜ୍ଞୋନତୋର ଅନ୍ଧକୋର ଦୂର ସହୋଇଯୋଏ ଆଉ ହୃଦୟ-କମଳ ଉଜ୍ଜଳ ସହୋଇଯୋଏ।                       

 

ਿੁਰ ਬਚਨੀ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਭਾਈ ਸਠਭ ਿਲ ਸਠਤਿੁਰ ਪਾਠਸ ॥੩॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵୋରୋ ହି ିଁ ମନସର  ଖୁ ଜୋତ ସହୋଇଥୋଏ ଆଉ  ଦଗରୁୁଙ୍କ ପୋଖସର  ବୁ ଫଳ ଥୋଏ॥3॥ 
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Page 640 

 

ਮੇਰਾ ਤੇਰਾ ਛੋਡੀਐ ਭਾਈ ਹੋਈਐ ਸਭ ਕੀ ਧੂਰਰ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ‘ହ ାର-ହ ାର’ ଭାବନା  ୟାଗ କରିବା ଉଚି  ଆଉ ସବୁଙ୍କ ଚରଣ-ଧଳୂି ବନିବା ଉଚି ।  

 

ਘਰਿ ਘਰਿ ਬ੍ਰਹਮੁ ਪਸਾਰਰਆ ਭਾਈ ਪੇਖੈ ਸੁਣੈ ਹਜੂਰਰ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ସବୁ ଜୀବ ଠାହର ବିଦ୍ୟ ାନ ଅଛନି୍ତ ଆଉ ହସ ପ୍ର ୟକ୍ଷ ଭାବହର ସବୁଙୁ୍କ ହଦ୍ଖନି୍ତ ଓ ଶଣୁନି୍ତ।            

 

ਰਜਤੁ ਰਿਰਿ ਰਿਸਰੈ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਭਾਈ ਰਤਤੁ ਰਿਰਿ ਮਰੀਐ ਝੂਰਰ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ହେଉ ଁଦ୍ିନ  ନୁଷ୍ୟକୁ ପର ାତ୍ମା ବିସ ୍ ୃ ହୋଇୋନି୍ତ, ହସ ଦ୍ିନ ହସ ପଶ୍ଚା ାପହର 

 ରିେିବା ଉଚି ।                        

 

ਕਰਿ ਕਰਾਿਿ ਸਮਰਥੋ ਭਾਈ ਸਰਬ੍ ਕਲਾ ਭਰਪੂਰਰ ॥੪॥ 

ହେ ଭାଇ! ସଷିୃ୍ଟର  ଳୂ ପର ାତ୍ମା ସବୁ କାେୟ୍ କରିବା-କରାଇବାହର ସ ର୍ ୍ଅଟନି୍ତ, ହସ ସବକ୍ଳା 

ସଂପର୍ୂ୍ଣ୍ ଅଟନି୍ତ॥4॥                

 

ਪਰੇਮ ਪਿਾਰਥੁ ਿਾਮੁ ਹੈ ਭਾਈ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਰਬ੍ਿਾਸੁ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନା  ଏପରି ହପ୍ର  ରୂପୀ ବେୁ ଲୂ୍ୟ ଧନ ଅହଟ, ହେଉ ଁକାରଣରୁ  ାୟା-ହ ାେର ନାଶ 

ହୋଇୋଏ।             

 

ਰਤਸੁ ਭਾਿੈ ਤਾ ਮੇਰਲ ਲਏ ਭਾਈ ਰਹਰਿੈ ਿਾਮ ਰਿਿਾਸੁ ॥ 

ହେ ଭାଇ! େଦ୍ ି ାୋଙୁ୍କ ଭଲ୍ ଲ୍ାଗିର୍ାଏ, ହସହ ହବହଳ ହସ  ନୁଷ୍ୟକୁ ନିଜ ସାର୍ହିର  ିଳନ କରାଇ 

ର୍ାଆନି୍ତ ଆଉ  ାୋର େୃଦ୍ୟହର ନା ର ନିବାସ ହୋଇର୍ାଏ।        

 

ਗੁਰਮੁਰਖ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸੀਐ ਭਾਈ ਰਰਿੈ ਹੋਿੈ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 

ହେ ଭାଇ!  ଗରୁୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟରୁ େୃଦ୍ୟ-କ ଳ ପଫୁୃଲି୍ଲ  ହୋଇ ସ ୟ ହଜୟା ିର ପ୍ରକାଶ ହୋଇୋଏ।            

 

ਪਰਗਿ ੁਭਇਆ ਪਰਤਾਪੁ ਪਰਭ ਭਾਈ ਮਉਰਲਆ ਧਰਰਤ ਅਕਾਸੁ ॥੫॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହ ଜ-ପ୍ରା ପ ଦ୍ଵାରା ଆକାଶ ଓ ପରୃ୍ବିୀ କୃ ାର୍ ୍ହୋଇ ୋଇଛି॥5॥  

 

ਗੁਰਰ ਪੂਰੈ ਸੰਤੋਰਖਆ ਭਾਈ ਅਰਹਰਿਰਸ ਲਾਗਾ ਭਾਉ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଗରୁୁହଦ୍ବ ଆ କୁ ସହନ୍ତାଷ୍ ପ୍ରଦ୍ାନ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ସେ ି ଆ ର ହପ୍ର  

ଦ୍ିନରା  ିଲ୍ାଗି ରେରି୍ାଏ।         

 

ਰਸਿਾ ਰਾਮੁ ਰਿੈ ਸਿਾ ਭਾਈ ਸਾਚਾ ਸਾਿ ੁਸੁਆਉ ॥ 

ଆ ର ଜିହ୍ ଵା ସବଦ୍୍ା ରା ଙ୍କ େି ଁଭଜନ କରିର୍ାଏ ଆଉ ଆ କୁ ଜୀବନର ସଚ୍ଚା ସ୍ଵାଦ୍ ଓ  ହନାରର୍ 

ଲ୍ଗାଇଛି।                        
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ਕਰਿੀ ਸੁਰਣ ਸੁਰਣ ਜੀਰਿਆ ਭਾਈ ਰਿਹਚਲੁ ਪਾਇਆ ਥਾਉ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ଆହ  ନିଜ କାନହର େରିଙ୍କ ନା  ଶଣୁ ିଜୀବି  ଅଛୁ ଆଉ ଆ କୁ ଅଟଳ ସ୍ଥାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ 

ୋଇଛି।                 

 

ਰਜਸੁ ਪਰਤੀਰਤ ਿ ਆਿਈ ਭਾਈ ਸੋ ਜੀਅੜਾ ਜਰਲ ਜਾਉ ॥੬॥ 

ହେଉ ଁ ନହର ଭଗବାନଙ୍କ ପ୍ର ି ଆସ୍ଥା ନର୍ାଏ,  ାୋକୁ ଜଳିେିବା ଉଚି ॥6॥                         

 

ਬ੍ਹੁ ਗੁਣ ਮੇਰੇ ਸਾਰਹਬ੍ੈ ਭਾਈ ਹਉ ਰਤਸ ਕੈ ਬ੍ਰਲ ਜਾਉ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ହ ାର  ାଲି୍କ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାହର ଅନନ୍ତ ଗଣୁ ଅଛି ଆଉ  ଁ ୁ ାୋଙ୍କ ପ୍ର ି ସ ପି  ଅହଟ।                                     

 

ਓਹੁ ਰਿਰਗੁਣੀਆਰੇ ਪਾਲਿਾ ਭਾਈ ਿੇਇ ਰਿਥਾਿੇ ਥਾਉ ॥ 

ହସ ଗଣୁବିେୀନର ହପାଷ୍ଣ  ଧ୍ୟ କରିର୍ାନି୍ତ ଆଉ ନିରାଶ୍ର ିକୁ ଆଶ୍ରୟ  ଧ୍ୟ ହଦ୍ଇର୍ାନି୍ତ।         

 

ਰਰਜਕੁ ਸੰਬ੍ਾਹੇ ਸਾਰਸ ਸਾਰਸ ਭਾਈ ਗੂੜਾ ਜਾ ਕਾ ਿਾਉ ॥ 

ହସ ଆ ର ପ୍ର ି ଶ୍ଵାସହର ହଭାଜନ ହଦ୍ଇର୍ାନି୍ତ, ୋୋର ନା  ବଡ ଗେନ ଗମ୍ଭୀର ଅହଟ।       

 

ਰਜਸੁ ਗੁਰ ੁਸਾਚਾ ਭੇਿੀਐ ਭਾਈ ਪੂਰਾ ਰਤਸੁ ਕਰਮਾਉ ॥੭॥ 

ସଚ୍ଚା ଗରୁୁଙ୍କ ସେ ି ୋୋର ହଭଟ ହୋଇର୍ାଏ,  ାୋର ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଭାଗୟ ର୍ାଏ॥7॥     

 

ਰਤਸੁ ਰਬ੍ਿੁ ਘੜੀ ਿ ਜੀਿੀਐ ਭਾਈ ਸਰਬ੍ ਕਲਾ ਭਰਪੂਰਰ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ଆହ   ାୋଙ୍କ ବିନା ଏକ କ୍ଷଣ  ଧ୍ୟ ଜୀବି  ରେ ିପାରିବ ିନାେି ଁ, େିଏ ସବକ୍ଳା ସଂପର୍ୂ୍ଣ୍ 

ଅଛନି୍ତ।               

 

ਸਾਰਸ ਰਗਰਾਰਸ ਿ ਰਿਸਰੈ ਭਾਈ ਪੇਖਉ ਸਿਾ ਹਜੂਰਰ ॥ 

 ଁ ୁନିଜର ହକୌଣସି ଶ୍ଵାସ ଓ ଗ୍ରାସହର  ାୋକୁ ବିସ ୍ ୃ କହର ନାେି ଁଆଉ ସବଦ୍୍ା ହସେ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ର ୟକ୍ଷ 

ଦ୍ଶନ୍ କରିର୍ାଏ।         

 

ਸਾਧੂ ਸੰਰਗ ਰਮਲਾਇਆ ਭਾਈ ਸਰਬ੍ ਰਰਹਆ ਭਰਪੂਰਰ ॥ 

ହେ ଭାଇ! େିଏ ସବବ୍ୟାପକ ଅଟନି୍ତ, ସ ସଙ୍ଗ  ିହ ାହ   ାୋଙ୍କ ସେି   ିଳାଇଛନି୍ତ।               

 

ਰਜਿਾ ਪਰੀਰਤ ਿ ਲਗੀਆ ਭਾਈ ਸੇ ਰਿਤ ਰਿਤ ਮਰਿੇ ਝੂਰਰ ॥੮॥ 

ହେଉ ଁହଲ୍ାକ ଭଗବାନଙ୍କ ସେି  ହପ୍ର  କହର ନାେି ଁ, ହସ ହସ ସବଦ୍୍ା ଦୁ୍ୁଃଖୀ ହୋଇ  ରିର୍ାଏ॥8॥        

 

ਅੰਚਰਲ ਲਾਇ ਤਰਾਇਆ ਭਾਈ ਭਉਜਲੁ ਿਖੁੁ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ 

ଭଗବାନ ଆ କୁ ନିଜ କାନିହର ଲ୍ଗାଇ ଭୟାନକ ଏବଂ ଦୁ୍ୁଃଖର ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରି 

ହଦ୍ଇଛନି୍ତ।             
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ਕਰਰ ਰਕਰਪਾ ਿਿਰਰ ਰਿਹਾਰਲਆ ਭਾਈ ਕੀਤੋਿੁ ਅੰਗੁ ਅਪਾਰ ੁ॥ 

ହସ ନିଜ କୃପା ଦୃ୍ଷି୍ଟ କରି ଆ କୁ ଖସିୁ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ହଶଷ୍ହର ହସ େି ଁସାର୍ ିହଦ୍ହବ।                    

 

ਮਿੁ ਤਿੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਇਆ ਭਾਈ ਭੋਜਿੁ ਿਾਮ ਅਧਾਰ ੁ॥ 

ହେ ଭାଇ! ଆ ର  ନ ଓ  ନ ଶୀ ଳ ହୋଇ ୋଇଛି ଆଉ ନା ର ହଭାଜନ େି ଁଆ ର ଜୀବନଧାରା 

ଅହଟ।                

 

ਿਾਿਕ ਰਤਸੁ ਸਰਣਾਗਤੀ ਭਾਈ ਰਜ ਰਕਲਰਬ੍ਖ ਕਾਿਣਹਾਰ ੁ॥੯॥੧॥ 

ନାନକ ହସେ ିଈଶ୍ବରଙ୍କ ଶରଣହର ଅଛନି୍ତ, େିଏ ପାପର ନାଶ କରିର୍ାନି୍ତ॥6.1॥                                                                                                                   

 

ਸੋਰਰਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହସାରଠି  େଲ୍ା 5 ॥  

 

ਮਾਤ ਗਰਭ ਿਖੁ ਸਾਗਰੋ ਰਪਆਰੇ ਤਹ ਅਪਣਾ ਿਾਮੁ ਜਪਾਇਆ ॥ 

 ା ାର ଗଭ ୍ ଧ୍ୟ ଦୁ୍ୁଃଖର ଗଭୀର ସାଗର ଅହଟ, କିନ୍ତୁ ହେ ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ! ହସଠାହର  ଧ୍ୟ  ୁ ନିଜ ନା ର 

ଜପ କରାଇଛ।ୁ                 

 

ਬ੍ਾਹਰਰ ਕਾਰਿ ਰਬ੍ਖੁ ਪਸਰੀਆ ਰਪਆਰੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਿਧਾਇਆ ॥ 

ହେହବ  ା ାର ଗଭରୁ୍ ଜୀବ ବାୋରି ର୍ାଏ, ହସହ ହବହଳ  ାୋ ଭି ହର ହ ାେ- ାୟାର ବିଷ୍ 

ବିସ୍ତାରି  ହୋଇୋଇ ର୍ାଏ।          

 

ਰਜਸ ਿੋ ਕੀਤੋ ਕਰਮੁ ਆਰਪ ਰਪਆਰੇ ਰਤਸੁ ਪੂਰਾ ਗੁਰ ੂਰਮਲਾਇਆ ॥ 

ହେ ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ! ୋୋ ଉପହର  ୁ ନିଜ କୃପା କରିଛୁ,  ାୋକୁ ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଗରୁୁଙ୍କ ସେ ି  ିଳାଇ ହଦ୍ଇଛ।ୁ              

 

ਸੋ ਆਰਾਧੇ ਸਾਰਸ ਸਾਰਸ ਰਪਆਰੇ ਰਾਮ ਿਾਮ ਰਲਿ ਲਾਇਆ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙୁ୍କ ସାକ୍ଷା  କରି ହସ ନିଜ ପ୍ର ି ଶ୍ଵାସହର ଆରାଧନା କରିର୍ାଏ ଆଉ  ାୋର ସରୁ ି ରା -ନା ହର 

ଲ୍ଗାଇ ହଦ୍ଇଛି॥1॥           

 

ਮਰਿ ਤਰਿ ਤੇਰੀ ਿੇਕ ਹੈ ਰਪਆਰੇ ਮਰਿ ਤਰਿ ਤੇਰੀ ਿੇਕ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ଆ ର  ନ ଏବଂ  ନହର ହ ାର େି ଁସାୋରା ଅଛି।        

 

ਤੁਧੁ ਰਬ੍ਿੁ ਅਿਰ ੁਿ ਕਰਿਹਾਰ ੁਰਪਆਰੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਏਕ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହ ାର ବିନା ଅନୟ ହକେ ିସଜୃନୋର ନାୋନି୍ତ ଆଉ ଏକ  ୁ େି ଁଅନ୍ତୋ୍ ୀ ଅଟୁ॥ରୁେ॥              

 

ਕੋਰਿ ਜਿਮ ਭਰਰਮ ਆਇਆ ਰਪਆਰੇ ਅਰਿਕ ਜੋਰਿ ਿਖੁੁ ਪਾਇ ॥ 

ହେ ପି୍ରୟ! ଜୀବ ହକାଟି ହକାଟି ଜନ୍ ମହର ପର୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ଏବଂ ଅହନକ ହୋନିହର କଷ୍ଟ ସେୟ କରି ଏେ ି

ଦୁ୍ନିଆକୁ ଆସିର୍ାଏ।                   
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ਸਾਚਾ ਸਾਰਹਬ੍ੁ ਰਿਸਰਰਆ ਰਪਆਰੇ ਬ੍ਹੁਤੀ ਰਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ 

ହେହବ ଜୀବ ସଚ୍ଚା ପରହ ଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଭୁଲି୍ ହଦ୍ଇର୍ାଏ, ହସହ ହବହଳ  ାୋକୁ କହଠାର ଦ୍ଣ୍ଡ  ିଳିର୍ାଏ।                      

 

ਰਜਿ ਭੇਿੈ ਪੂਰਾ ਸਰਤਗੁਰ ੂਰਪਆਰੇ ਸੇ ਲਾਗੇ ਸਾਚੈ ਿਾਇ ॥ 

କିନ୍ତୁ ୋୋକୁ ପର୍ୂ୍ଣ୍ ସଦ୍ଗରୁୁଙ୍କ ସେ ି ହଭଟ ହୋଇୋଏ, ହସ ସ ୟ ନା ହର  ଗ୍ନ ହୋଇର୍ାଏ। 
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ਤਿਨਾ ਤਿਛੈ ਛੁਟੀਐ ਤਿਆਰੇ ਜੋ ਸਾਚੀ ਸਰਣਾਇ ॥੨॥ 

ହେ ପି୍ରୟ! ହେଉ ଁହ ୋକ ସତ୍ୟର ଶରଣହର ଆସିଥୋଏ, ତ୍ୋେୋଙ୍କ ଅନୁସରଣ କରି ଆହେ େଧ୍ୟ େକିୁ୍ତ ପ୍ରୋପ୍ତ 

କରି ପୋରିବୋ॥2॥             

 

ਤਿਠਾ ਕਤਰ ਕੈ ਖਾਇਆ ਤਿਆਰੇ ਤਿਤਨ ਿਤਨ ਕੀਿਾ ਰੋਗੁ ॥ 

ହେ ପି୍ରୟ! େନୁଷ୍ୟ ହ ୌକିକ ପଦୋଥଥକୁ େିଠୋ ଭୋବ ିଖୋଇଥୋଏ, କିନ୍ତୁ ତ୍ୋେୋ ଶରୀରହର ହରୋଗ ଉତ୍ପନ୍ନ 

କରିଥୋଏ।                 

 

ਕਉੜਾ ਹੋਇ ਿਤਿਸਤਟਆ ਤਿਆਰੇ ਤਿਸ ਿੇ ਉਿਤਜਆ ਸੋਗੁ ॥ 

ତ୍ୋପହର ତ୍ୋେୋ ଅଧକି ହେୋଇଥୋଏ ଏବଂ ହଶୋକ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଥୋଏ।    

 

ਭੋਗ ਭੁੁੰਚਾਇ ਭੁਲਾਇਅਨੁ ਤਿਆਰੇ ਉਿਰੈ ਨਹੀ ਤਿਜੋਗੁ ॥ 

ହେ ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ! ତୁ୍ ଜୀବକୁ ସୋଂସୋରିକ ହଭୋଗ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିବୋ ପୋଇ ଁପଥଭ୍ରଷ୍ଟ କରିଛୁ ଆଉ ଏେୋ ଦ୍ଵୋରୋ 

ତ୍ୋେୋର ବିହେୋଗର ଦୂରତ୍ୋ ସେୋପ୍ତ େୁଏନୋେି।ଁ             

 

ਜੋ ਗੁਰ ਿੇਤਲ ਉਧਾਤਰਆ ਤਿਆਰੇ ਤਿਨ ਧੁਰੇ ਿਇਆ ਸੁੰਜੋਗੁ ॥੩॥ 

ହେ ପି୍ରୟ! ଗରୁୁଙ୍କ େିଳନ ଦ୍ଵୋରୋ େୋେୋର ଉଦ୍ଧୋର ହେୋଇ େୋଇଛି, ଏପରି େି ଁସଂହେୋଗ ତ୍ୋେୋ ଠୋହର 

ହ ଖୋ ହେୋଇଥୋଏ॥3॥                 

 

ਿਾਇਆ ਲਾਲਤਚ ਅਤਟਆ ਤਿਆਰੇ ਤਚਤਿ ਨ ਆਿਤਹ ਿੂਤਲ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! େନୁଷ୍ୟ ଧନ-ହଦୌ ତ୍ର  ୋଳସୋହର ଭରି ରେଛିି ଆଉ ତ୍ୋେୋର ଚିତ୍ତହର ତୁ୍ କଦୋପି ସ୍ମରଣ 

ହେଉ ନୋେ ଁୁ।      

 

ਤਜਨ ਿੂ ਤਿਸਰਤਹ ਿਾਰਬ੍ਰਹਿ ਸੁਆਿੀ ਸੇ ਿਨ ਹੋਏ ਧੂਤੜ ॥ 

ହେ ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପରହେଶ୍ଵର! େିଏ ହତ୍ୋହତ୍ ଭୁ ିଥୋଏ, ତ୍ୋେୋର ଶରୀର ଧଳୂ ିବନିେୋଏ।   

 

ਤਬ੍ਲਲਾਟ ਕਰਤਹ ਬ੍ਹੁਿੇਤਰਆ ਤਿਆਰੇ ਉਿਰੈ ਨਾਹੀ ਸੂਲੁ ॥ 

ହସ ବେୁତ୍ ବିଳୋପ କରିଥୋଏ, କିନ୍ତୁ ତ୍ୋେୋର ପୀଡୋ ନିବୃତ୍ତ ହେୋଇନଥୋଏ।   

 

ਜੋ ਗੁਰ ਿੇਤਲ ਸਿਾਤਰਆ ਤਿਆਰੇ ਤਿਨ ਕਾ ਰਤਹਆ ਿੂਲੁ ॥੪॥ 

ହେ ପି୍ରୟ! ଗରୁୁଙ୍କ ସେତି୍ େିଶ ିତୁ୍ େୋେୋର ଜୀବନ ସଫଳ କରିଛୁ, ତ୍ୋେୋର େଳୂ ଅକ୍ଷରୁ୍ଣ୍ଥ ରେ ିେୋଇଛି॥4॥          

 

ਸਾਕਿ ਸੁੰਗੁ ਨ ਕੀਜਈ ਤਿਆਰੇ ਜੇ ਕਾ ਿਾਤਰ ਿਸਾਇ ॥ 

ହେ ପି୍ରୟ େିତ୍ର! ହେ ପେଥୟନ୍ତ ସମ୍ଭବ ହେୋଇ ପୋରିବ, ଭଗବୋନଙ୍କ ଠୋରୁ ବିେଖୁ େନୁଷ୍ୟର ସଂଗତ୍ି କର 

ନୋେି।ଁ     
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ਤਜਸੁ ਤਿਤਲਐ ਹਤਰ ਤਿਸਰੈ ਤਿਆਰੇ ਸੋੁ ਿੁਤਹ ਕਾਲੈ ਉਤਠ ਜਾਇ ॥ 

ହେଉ ଁବିେଖୁକୁ େିଶହି  ଭଗବୋନ ଭୁ ି େୋଆନି୍ତ, ପଣୁ ିକୁସଙ୍ଗ କୋରଣରୁ େନୁଷ୍ୟ ତ୍ିରସ୍କତୃ୍ ହେୋଇ 

ସଂସୋରରୁ ଚୋ ିେୋଏ।                  

 

ਿਨਿੁਤਖ ਢੋਈ ਨਹ ਤਿਲੈ ਤਿਆਰੇ ਦਰਗਹ ਤਿਲੈ ਸਜਾਇ ॥ 

ହେ ପି୍ରୟ! େନେଖୁୀ ବୟକି୍ତକୁ ହକଉଠଁି େଧ୍ୟ ଶରଣ େିହଳ ନୋେି ଁଆଉ ତ୍ୋେୋକୁ ଭଗବୋନଙ୍କ ଦରବୋରହର 

କହଠୋର ଦଣ୍ଡ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଥୋଏ।                        

 

ਜੋ ਗੁਰ ਿੇਤਲ ਸਿਾਤਰਆ ਤਿਆਰੇ ਤਿਨਾ ਿੂਰੀ ਿਾਇ ॥੫॥ 

ହେଉ ଁବୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ସେିତ୍ େିଶ ିନିଜ ଜୀବନ ସଫଳ କରିଥୋଏ, ତ୍ୋେୋର ସବୁ କୋେଥୟ ସଫଳ 

ହେୋଇେୋଏ॥5॥ 

 

ਸੁੰਜਿ ਸਹਸ ਤਸਆਣਿਾ ਤਿਆਰੇ ਇਕ ਨ ਚਲੀ ਨਾਤਲ ॥ 

ହେ ପି୍ରୟ! ଜୀବନହର େଦି ହକେ ିେଜୋହର େକିୁ୍ତ ଓ ଚତୁ୍ରତ୍ୋ ପ୍ରହୟୋଗ କରିଥୋଇ ପୋହର, କିନ୍ତୁ ଏକ େଧ୍ୟ 

େକିୁ୍ତ ଏବଂ ଚତୁ୍ରତ୍ୋ ତ୍ୋେୋ ସୋଥହିର େୋଏ ନୋେି।ଁ               

 

ਜੋ ਬ੍ੇਿੁਖ ਗੋਤਬ੍ੁੰਦ ਿੇ ਤਿਆਰੇ ਤਿਨ ਕੁਤਲ ਲਾਗੈ ਗਾਤਲ ॥ 

େିଏ ପରେୋତ୍ମୋଙ୍କ ଠୋରୁ ବିେଖୁ ହେୋଇେୋଏ, ତ୍ୋେୋର ବଂଶ େ ିକଳଙି୍କତ୍ ହେୋଇେୋଏ।       

 

ਹੋਦੀ ਿਸਿੁ ਨ ਜਾਿੀਆ ਤਿਆਰੇ ਕੂੜੁ ਨ ਚਲੀ ਨਾਤਲ ॥ 

ହେ ପି୍ରୟ! ହେଉ ଁନୋେ ରୂପୀ ବସୁ୍ତ ସବଥଦୋ ରେଥିୋଏ, ତ୍ୋେୋକୁ ବୟକି୍ତ ଜୋହଣ ନୋେି ଁଆଉ େିଥୟୋ ତ୍ୋେୋର 

ହକୌଣସି କୋେହର ଆହସ ନୋେି।ଁ              

 

ਸਤਿਗੁਰ ੁਤਜਨਾ ਤਿਲਾਇਓਨੁ ਤਿਆਰੇ ਸਾਚਾ ਨਾਿੁ ਸਿਾਤਲ ॥੬॥ 

ହେ ପି୍ରୟ! ଇଶ୍ଵର େୋେୋଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସେିତ୍ େିଳୋଇ ଦିଅନି୍ତ, ହସ ସତ୍ୟ ନୋେର େି ଁଚିନ୍ତନ 

କରିଥୋଏ॥6॥           

 

ਸਿੁ ਸੁੰਿੋਖੁ ਤਗਆਨੁ ਤਧਆਨੁ ਤਿਆਰੇ ਤਜਸ ਨੋ ਨਦਤਰ ਕਰੇ ॥ 

ହେ ପି୍ରୟ! େୋେୋ ଉପହର ହସ ନିଜ କୃପୋ ବୃଷି୍ଟ କରିଥୋନି୍ତ, ତ୍ୋେୋକୁ ସତ୍ୟ, ସହନ୍ତୋଷ୍, ଜ୍ଞୋନ ଏବଂ ଧ୍ୟୋନର 

ପ୍ରୋପି୍ତ ହେୋଇଥୋଏ।               

 

ਅਨਤਦਨੁ ਕੀਰਿਨੁ ਗੁਣ ਰਿੈ ਤਿਆਰੇ ਅੁੰਤਿਰਤਿ ਿੂਰ ਭਰੇ ॥ 

ତ୍ୋପହର, ହସ ରୋତ୍ିଦିନ ଭଗବୋନଙ୍କ େି ଁଗଣୁଗୋନ କରିଥୋଏ ଆଉ ତ୍ୋେୋର େୃଦୟ ନୋେୋେତୃ୍ ଦ୍ଵୋରୋ 

ଭରପରୁ ହେୋଇେୋଏ।                

 

ਦਖੁ ਸਾਗਰ ੁਤਿਨ ਲੁੰ ਤਿਆ ਤਿਆਰੇ ਭਿਜਲੁ ਿਾਤਰ ਿਰੇ ॥ 

ହସ ଜୀବନର ଦୁୁଃଖର ସୋଗରରୁ ପୋର ହେୋଇ ଭବସୋଗରରୁ େଧ୍ୟ ପୋର ହେୋଇେୋଏ।                
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ਤਜਸੁ ਭਾਿੈ ਤਿਸੁ ਿੇਤਲ ਲੈਤਹ ਤਿਆਰੇ ਸੇਈ ਸਦਾ ਖਰੇ ॥੭॥ 

ହେ ପି୍ରୟ ପ୍ରଭୁ! େୋେୋକୁ ତୁ୍ ପସନ୍ଦ କରୁ, ତ୍ୋେୋକୁ ନିଜ ସୋଥହିର େିଳୋଉ ଆଉ ହସ ସବଥଦୋ ସତ୍ୟବୋଦୀ ଓ 

ଉତ୍ତେ ଅହେ॥7॥                   

 

ਸੁੰਿਰਥ ਿੁਰਖੁ ਦਇਆਲ ਦੇਉ ਤਿਆਰੇ ਭਗਿਾ ਤਿਸ ਕਾ ਿਾਣੁ ॥ 

ହେ ପି୍ରୟ! ଇଶ୍ଵର ସବଥଶକି୍ତେୋନ, ସବଥବୟୋପୀ, ଦୀନ-ଦୟୋଳୁ ଏବଂ ହଜୟୋତ୍ିେଥୟ ଅେନି୍ତ ଆଉ ଭକ୍ତ 

ପୋଖହରହସ େି ଁସୋେୋରୋ ଅେନି୍ତ।             

 

ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਈ ਢਤਹ ਿਏ ਤਿਆਰੇ ਤਜ ਅੁੰਿਰਜਾਿੀ ਜਾਣੁ ॥ 

େିଏ ଅନ୍ତେଥୋେୀ ଏବଂ ଦକ୍ଷ ଅେନି୍ତ, ଭକ୍ତ ତ୍ୋେୋର ଶରଣହର ପଡି ରେଥିୋଏ।                   

 

ਹਲਿੁ ਿਲਿੁ ਸਿਾਤਰਆ ਤਿਆਰੇ ਿਸਿਤਕ ਸਚੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 

ହେ ପି୍ରୟ! ଭଗବୋନ ଆେର ହ ୋକ-ପରହ ୋକ ସଫଳ କରି ହଦଇଛନି୍ତ ଆଉ କପୋଳହର ସତ୍ୟର ଚିହ୍ନ 

ଅଙି୍କତ୍ କରିଛନି୍ତ।                 

 

ਸੋ ਿਰਭੁ ਕਦੇ ਨ ਿੀਸਰੈ ਤਿਆਰੇ ਨਾਨਕ ਸਦ ਕੁਰਬ੍ਾਣੁ ॥੮॥੨॥ 

ହେ ପି୍ରୟ! ହସେ ିପ୍ରଭୁ କଦୋପି ବିସେ୍ତୃ୍ ନ େୁଅନ୍ତୁ, କୋରଣ ନୋନକ ସବଥଦୋ ତ୍ୋେୋଙ୍କ ପ୍ରତ୍ି ସେପିତ୍ 

ଅେନି୍ତ||8||2||  

 

ਸੋਰਤਠ ਿਹਲਾ ੫ ਿਰ ੁ੨ ਅਸਟਿਦੀਆ 

ହସୋରଠି େେ ୋ 5 ଘର 2 ଅଷ୍ଟପଦୀ   

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਿਰਸਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, େୋେୋଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋେୋଇ ପୋହର।        

 

ਿਾਠੁ ਿਤੜਓ ਅਰ ੁਬ੍ੇਦ ੁਬ੍ੀਚਾਤਰਓ ਤਨਿਤਲ ਭੁਅੁੰਗਿ ਸਾਧੇ ॥ 

େନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଜୀବନହର ବିଭିନ୍ନ ପୋଠର ଅଧ୍ୟୟନ ଆଉ ହବଦର ଚିନ୍ତନ କରିଛି, ହସ ହେୋଗୋସୋନ ଶ୍ଵୋସ-

ନିୟନ୍ତ୍ରଣ ଏବଂ କୁଣ୍ଡଳିନୀର ସୋଧନୋ େଧ୍ୟ କରିଛି, ତ୍ଥୋପି     

 

ਿੁੰਚ ਜਨਾ ਤਸਉ ਸੁੰਗੁ ਨ ਛੁਟਤਕਓ ਅਤਧਕ ਅਹੁੰਬ੍ੁਤਧ ਬ੍ਾਧੇ ॥੧॥ 

ତ୍ୋେୋର ପୋଞ୍ଚ ବିକୋର କୋେ, ହରୋଧ, ହ ୋଭ, ହେୋେ ଏବଂ ଅେଂକୋର ସୋଥ ିଦୂର ହେୋଇନୋେି ଁ, ହତ୍ଣ ୁହସ 

ଅଧକି ଅେଂକୋରହର ଛନ୍ଦି ହେୋଇ େୋଇଛି॥1॥              

 

ਤਿਆਰੇ ਇਨ ਤਬ੍ਤਧ ਤਿਲਣੁ ਨ ਜਾਈ ਿੈ ਕੀਏ ਕਰਿ ਅਨੇਕਾ ॥ 

ହେ ପି୍ରୟ! େ ଁ ୁେଧ୍ୟ ଏପରି ଅହନକ କେଥ କରିଛି, କିନ୍ତୁ ଏେ ିବିଧ ିଦ୍ଵୋରୋ ଭଗବୋନ େିଳନି୍ତ ନୋେି ଁ,         
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ਹਾਤਰ ਿਤਰਓ ਸੁਆਿੀ ਕੈ ਦਆੁਰੈ ਦੀਜੈ ਬ੍ੁਤਧ ਤਬ੍ਬ੍ੇਕਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େ ଁ ୁେୋରି, ଥକ ିେୋଇ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦ୍ଵୋରକୁ ଆସିଛି ଆଉ ତ୍ୋେୋଙୁ୍କ ଏେ ିପ୍ରୋଥଥନୋ କହର ହେ ହେ ଜଗତ୍ର ସ୍ଵୋେୀ! 

ଦୟୋକରି ହେୋହତ୍ ବିହବକ-ବୁଦି୍ଧ ଦିଅ॥ରୁେ।                     

 

ਿੋਤਨ ਭਇਓ ਕਰਿਾਿੀ ਰਤਹਓ ਨਗਨ ਤਿਤਰਓ ਬ੍ਨ ਿਾਹੀ ॥ 

େନୁଷ୍ୟ ହେୌନ ଧୋରଣ କରିଥୋଏ, ନିଜ େୋତ୍କୁ େି ଁଭିକ୍ଷୋଥୋଳ ରୂପହର ପ୍ରହୟୋଗ କରିଥୋଏ, ହସ 

ଜଙ୍ଗ ହର ନଗ୍ନ ହେୋଇ ବୁ ୁଥୋଏ ଆଉ                       

 

ਿਟ ਿੀਰਥ ਸਭ ਧਰਿੀ ਭਰਤਿਓ ਦਤੁਬ੍ਧਾ ਛੁਟਕੈ ਨਾਹੀ ॥੨॥ 

ସେସ୍ତ ତ୍ୀଥଥ ସ୍ଥୋନ ଭ୍ରେଣ କରିଥୋଏ, ପରନ୍ତୁ ତ୍ୋେୋର ଦି୍ଵଧୋ ସେୋପ୍ତ େୁଏନୋେ॥ି2॥ 
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ਮਨ ਕਾਮਨਾ ਤੀਰਥ ਜਾਇ ਬਸਿਓ ਸਿਸਰ ਕਰਵਤ ਧਰਾਏ ॥ 

ସେ ନିଜ ମସନୋକମନୋ ପୋଇ ଁତୀର୍ଥ ସ୍ଥୋନ ଯୋଇ ବୋେ କରିର୍ୋଏ, ନିଜ ମସ୍ତକକୁ ତଳକୁ କରି େମପଥଣ 

କରିର୍ୋଏ,       

 

ਮਨ ਕੀ ਮੈਲੁ ਨ ਉਤਰੈ ਇਹ ਸਬਸਧ ਜੇ ਲਖ ਜਤਨ ਕਰਾਏ ॥੩॥ 

ସେ ଏହ ିବିଧରି ଲସେ ଉପୋୟ କରିର୍ୋଏ, ତର୍ୋପି ତୋହୋର ମନର ମଇଳୋ ଦୂର ହୁଏନୋହି॥ଁ3॥           

 

ਕਸਨਕ ਕਾਸਮਨੀ ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਬਹੁ ਸਬਸਧ ਦਾਨੁ ਦਾਤਾਰਾ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ଦୋନୀ ବନି ଅସନକ ପ୍ରକୋର ଦୋନ କରିର୍ୋଏ, ସଯପରି େନୁୋ, କନୟୋ, ବହୁମଲୂୟ ହୋତୀ, ସ ୋଡୋ 

ଦୋନ କରିର୍ୋଏ।        

 

ਅੰਨ ਬਿਤਰ ਭੂਸਮ ਬਹੁ ਅਰਪੇ ਨਹ ਸਮਲੀਐ ਹਸਰ ਦਆੁਰਾ ॥੪॥ 

ସେ ଅନ୍ନ, ବସ୍ତ୍ର ଏବଂ ବହୁତ ଭୂମି ଅପଥଣ କରିର୍ୋଏ, କିନ୍ତୁ, ତୋହୋକୁ ଏହ ିଉପୋୟସର ଭଗବୋନ ମିଳନି୍ତ ନୋହି।ଁ                                                                                     

 

ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਬੰਦਨ ਡੰਡਉਤ ਖਟ ੁਕਰਮਾ ਰਤੁ ਰਹਤਾ ॥ 

ସେ ପଜୂୋ-ଅର୍ଚ୍ଥନୋ, ଦଣ୍ଡବତ, ଷ୍ଡକମଥ କରିବୋସର ଲୀନ ର୍ୋଏ, ତର୍ୋପି          

 

ਹਉ ਹਉ ਕਰਤ ਬੰਧਨ ਮਸਹ ਪਸਰਆ ਨਹ ਸਮਲੀਐ ਇਹ ਜੁਗਤਾ ॥੫॥ 

ବଡ ଅହଂକୋର କରି ବନ୍ଧନସର ପଡିର୍ୋଏ, ଏହ ିଯକିୁ୍ତସର ମଧ୍ୟ ଭଗବୋନ ମିଳନି୍ତ ନୋହି॥ଁ5॥                    

 

ਜੋਗ ਸਿਧ ਆਿਣ ਚਉਰਾਿੀਹ ਏ ਭੀ ਕਸਰ ਕਸਰ ਰਸਹਆ ॥ 

ସଯୋଗୀ ଓ େିଦି୍ଧଙ୍କ ଚଉରୋଅଶ ିଆେନ କରି ମନୁଷ୍ୟ ତର୍ୋପି ହୋରି ଯୋଇର୍ୋଏ,                                                         

 

ਵਡੀ ਆਰਜਾ ਸਿਸਰ ਸਿਸਰ ਜਨਮੈ ਹਸਰ ਸਿਉ ਿੰਗੁ ਨ ਗਸਹਆ ॥੬॥ 

ସେ ଦୀ ଥ ଆୟୁଷ୍ କରିପୋସର, କିନ୍ତୁ ନିରଙ୍କୋରଙ୍କ େହିତ ମିଳନ ନ ସହବୋ ସଯୋଗ ଁ ୁବୋରମ୍ବୋର ଜନ୍ ମ 

ସନଇର୍ୋଏ॥6॥          

 

ਰਾਜ ਲੀਲਾ ਰਾਜਨ ਕੀ ਰਚਨਾ ਕਸਰਆ ਹੁਕਮੁ ਅਿਾਰਾ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ରୋଜୋ ବନି ଶୋେନ କରିର୍ୋଏ ଆଉ ପ୍ରଜୋଙ୍କ ଉପସର ହୁକୁମ ଚଳୋଇ ର୍ୋଏ,           

 

ਿੇਜ ਿੋਹਨੀ ਚੰਦਨੁ ਚੋਆ ਨਰਕ ਘੋਰ ਕਾ ਦਆੁਰਾ ॥੭॥ 

ଶରୀରସର ଚନ୍ଦନ ଓ ଅତର ଲଗୋଇ େନୁ୍ଦର ସେଜ ଉପସର େଖୁ ସଭୋଗ କରିର୍ୋଏ, ପରନ୍ତୁ େବୁ େଖୁ 

ତୋହୋକୁ ସ ୋର ନକଥସର ପକୋଇ ର୍ୋଏ.7॥              

 

ਹਸਰ ਕੀਰਸਤ ਿਾਧਿੰਗਸਤ ਹੈ ਸਿਸਰ ਕਰਮਨ ਕੈ ਕਰਮਾ ॥ 

େବୁ କମଥ ମଧ୍ୟରସର େସବଥୋତ୍ତମ କମଥ େତେଙ୍ଗତିସର େମି୍ମଳିତ ସହୋଇ ହରିଙ୍କ କୀତି୍ତ ଗୋନ କରିର୍ୋଏ।            
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ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਤਿੁ ਭਇਓ ਪਰਾਪਸਤ ਸਜਿੁ ਪੁਰਬ ਸਲਖੇ ਕਾ ਲਹਨਾ ॥੮॥ 

ନୋନକ କହନି୍ତ ସଯ େତେଙ୍ଗତିର ଉପଲବ୍ଧ ତୋହୋକୁ ହି ଁସହୋଇର୍ୋଏ, ପବୂଥ ଜନ୍ ମ ଅନୁେୋସର ଯୋହୋର 

ଭୋଗୟସର ଏହୋ ସଲଖୋ ସହୋଇର୍ୋଏ॥8॥   

 

ਤੇਰੋ ਿੇਵਕੁ ਇਹ ਰੰਸਗ ਮਾਤਾ ॥ 

ସହ ପରମୋତ୍ମୋ! ସତୋର ସେବକ ଏହ ିରଙ୍ଗସର ହି ଁମଗ୍ନ ଅଛି।         

 

ਭਇਓ ਸਕਰਪਾਲੁ ਦੀਨ ਦਖੁ ਭੰਜਨੁ ਹਸਰ ਹਸਰ ਕੀਰਤਸਨ ਇਹੁ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ ਰਹਾਉ ਦਜੂਾ ॥੧॥੩॥ 

ଦୀନର ଦୁୁଃଖ ନୋଶ କରୁର୍ବିୋ ଇଶ୍ଵର ସମୋ' ଉପସର କୃପୋଳ ୁସହୋଇଛନି୍ତ, ଯୋହୋଦ୍ୱୋରୋ ଏହ ିମନ ଏସବ 

ତୋହୋଙ୍କ ଭଜନ କରିବୋସର ଲୀନ ରହରି୍ୋଏ॥1॥3॥               

 

ਰਾਗੁ ਿੋਰਸਿ ਵਾਰ ਮਹਲੇ ੪ ਕੀ 

ରୋଗ ସେୋରଠି ୱୋର ମହଲୋ 4   

 

ੴ ਿਸਤਗੁਰ ਪਰਿਾਸਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯୋହୋଙୁ୍କ େଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋଯୋଇ ପୋସର।           

 

ਿਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 

ସଳୋକ ମହଲୋ 1 ॥  

 

ਿੋਰਸਿ ਿਦਾ ਿੁਹਾਵਣੀ ਜੇ ਿਚਾ ਮਸਨ ਹੋਇ ॥ 

ଯଦ ିମନସର େତୟ-ପ୍ରଭୁ ସି୍ଥର ସହୋଇଯୋନି୍ତ, ତୋହୋସହସଲ ସେୋରଠି ରୋଗିଣୀ େବଥଦୋ େନୁ୍ଦର ବନିଯୋଏ।  

 

ਦੰਦੀ ਮੈਲੁ ਨ ਕਤੁ ਮਸਨ ਜੀਭੈ ਿਚਾ ਿੋਇ ॥ 

ତୋହୋ ପୋଖସର ସକୌଣେି ମଇଳୋ ରସହ ନହି ଁ, ମନସର ସଦ୍ୱଷ୍-ଭୋବନୋ ନର୍ୋଏ ଆଉ ଜିଭ େତୟର 

ଯସଶୋଗୋନ କରିର୍ୋଏ।     

 

ਿਿੁਰੈ ਪੇਈਐ ਭੈ ਵਿੀ ਿਸਤਗੁਰ ੁਿੇਸਵ ਸਨਿੰਗ ॥ 

ସେ ସଲୋକ-ପରସଲୋକସର ପ୍ରଭୁ-ଭୟସର ରହରି୍ୋଏ ଆଉ ନିଭଥୀକ ସହୋଇ ନିଜ େଦଗରୁୁଙ୍କ ସେବୋ 

କରିର୍ୋଏ।               

 

ਪਰਹਸਰ ਕਪੜੁ ਜੇ ਸਪਰ ਸਮਲੈ ਖੁਿੀ ਰਾਵੈ ਸਪਰ ੁਿੰਸਗ ॥ 

ସଯସବ ସେ ଲଉକିକ ଶଙୃ୍ଗୋର ତୟୋଗ କରି ନିଜ ପି୍ରୟତମଙ୍କ ପୋଖକୁ ଯୋଇର୍ୋଏ, ସେସତସବସଳ ସେ 

େହଷ୍ଥ େଖୁ ସଭୋଗ କରିର୍ୋଏ।                    

 

ਿਦਾ ਿੀਗਾਰੀ ਨਾਉ ਮਸਨ ਕਦੇ ਨ ਮੈਲੁ ਪਤੰਗੁ ॥ 

ସେ େଦୋ ନିଜ ମନସର ନୋମ ଅଳଙୃ୍କତ କରିର୍ୋଏ ଆଉ ସେର୍ସିର କଦୋପି ମଇଳୋ ରସହ ନୋହି।ଁ              
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ਦੇਵਰ ਜੇਿ ਮੁਏ ਦਸੁਖ ਿਿੂ ਕਾ ਡਰ ੁਸਕਿੁ ॥ 

ସଯସବ ତୋହୋର ଦିଅର ଓ ସଦଢଶରୁ ଦୁୁଃଖୀ ସହୋଇ ମୋରି ଯୋଇଛନି୍ତ, ସେ ଏସବ ଶୋଶ(ୁମୋୟୋ)କ ୁକୋହିକଁି 

ଡରିବ? 

 

ਜੇ ਸਪਰ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ ਕਰਮ ਮਣੀ ਿਭੁ ਿਚੁ ॥੧॥ 

ସହ ନୋନକ! ଯଦ ିଜୀବୋତ୍ମୋ ନିଜ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପେନ୍ଦ ଆେିର୍ୋଏ, ତୋହୋସହସଲ ତୋହୋର ଲଲୋଟସର 

ଭୋଗୟ ମଣ ିଚମକି ଉଠିର୍ୋଏ ଆଉ ତୋହୋକୁ େବୁ େତୟ ହି ଁସଦଖୋଯୋଏ॥1॥   

 

ਮਃ ੪ ॥ 

ମହଲୋ 4 ॥  

 

ਿੋਰਸਿ ਤਾਸਮ ਿੁਹਾਵਣੀ ਜਾ ਹਸਰ ਨਾਮੁ ਢੰਢੋਲੇ ॥ 

ସେୋରଠି ରୋଗିନୀ ସେସତସବସଳ େନୁ୍ଦର ଲୋଗିର୍ୋଏ, ଯଦ ିତୋହୋଦ୍ୱୋରୋ ଜୀବୋତ୍ମୋ ହରି-ନୋମର େନ୍ଧୋନ 

କରିର୍ୋଏ।              

 

ਗੁਰ ਪੁਰਖੁ ਮਨਾਵੈ ਆਪਣਾ ਗੁਰਮਤੀ ਹਸਰ ਹਸਰ ਬੋਲੇ ॥ 

ସେ ନିଜ ଗରୁୁଙୁ୍କ ପ୍ରେନ୍ନ କରି ଗରୁୁ-ଉପସଦଶ ଦ୍ୱୋରୋ ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମର ଜପ କରିର୍ୋଏ।                       

 

ਹਸਰ ਪਰੇਸਮ ਕਿਾਈ ਸਦਨਿੁ ਰਾਸਤ ਹਸਰ ਰਤੀ ਹਸਰ ਰੰਸਗ ਚੋਲੇ ॥ 

ସେ ଦିନରୋତି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସପ୍ରମସର ଆକଷି୍ତ ଓ ଲୀନ ରହିର୍ୋଏ।    

 

ਹਸਰ ਜੈਿਾ ਪੁਰਖੁ ਨ ਲਭਈ ਿਭੁ ਦੇਸਖਆ ਜਗਤੁ ਮੈ ਟੋਲੇ ॥ 

ମ ଁ ୁେଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଜଗତ େନ୍ଧୋନ କରି ସଦଖଛିି, ପରନ୍ତୁ ଭଗବୋନ ଭଳ ିପରମପରୁୁଷ୍ ସମୋସତ ମିଳିନୋହୋନି୍ତ।  

 

ਗੁਸਰ ਿਸਤਗੁਸਰ ਨਾਮੁ ਸਦਰੜਾਇਆ ਮਨੁ ਅਨਤ ਨ ਕਾਹੂ ਡੋਲੇ ॥ 

ଗରୁୁ ସମୋ' ଭିତସର ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ନୋମ ଦୃଢ କରିଛନି୍ତ, ଯୋହୋଦ୍ୱୋରୋ ସମୋର ମନ ଆଉ ସକଉ ଁଆସଡ ଯୋଏ 

ନୋହି।ଁ           

 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਸਰ ਕਾ ਦਾਿੁ ਹੈ ਗੁਰ ਿਸਤਗੁਰ ਕੇ ਗੋਲ ਗੋਲੇ ॥੨॥ 

ନୋନକ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଦୋେ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଗରୁୁ-େଦଗରୁୁଙ୍କ ସେବକର ସେବକ ଅଟନି୍ତ॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਤੂ ਆਪੇ ਸਿਿਸਟ ਕਰਤਾ ਸਿਰਜਣਹਾਸਰਆ ॥ 

ସହ େଜୃନହୋର ଇଶ୍ଵର! ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଏହ ିେଷିୃ୍ଟର କତ୍ତଥୋ ଅଟୁ,            
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ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇ ਤੁਧੁ ਆਸਪ ਿਵਾਸਰਆ ॥ 

ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଏହ ିଜଗତ ରୂପୀ ସଖଳ ରଚନୋ କରିଛ ୁଆଉ ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଏହୋକୁ େନୁ୍ଦର ବନୋଇଛୁ।  

 

ਦਾਤਾ ਕਰਤਾ ਆਸਪ ਆਸਪ ਭੋਗਣਹਾਸਰਆ ॥ 

ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଦୋତୋ ଏବଂ କତ୍ତଥୋ ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁସଭୋଗିବୋ ବୋଲୋ ଅଟୁ।                           

 

ਿਭੁ ਤੇਰਾ ਿਬਦ ੁਵਰਤੈ ਉਪਾਵਣਹਾਸਰਆ ॥ 

ସହ ଜଗତ କତ୍ତଥୋ! ସତୋର ଶବ୍ଦ(ହୁକୁମ) େବଥବୟୋପକ ଅସଟ।          

 

ਹਉ ਗੁਰਮੁਸਖ ਿਦਾ ਿਲਾਹੀ ਗੁਰ ਕਉ ਵਾਸਰਆ ॥੧॥ 

ମ ଁ ୁନିଜ ଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରତି ତନ ମନସର େମପିତ ଅସଟ॥1॥ 
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ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਹਉਮੈ ਜਲਤੇ ਜਲਲ ਮੁਏ ਭ੍ਰਲਮ ਆਏ ਦਜੂੈ ਭ੍ਾਇ ॥ 

ଅଶ୍େକ ଜୀବ ଅହଙ୍କୋରର ଅଗଣଏି ଜଳି ପ୍ରୋଣ ତ୍ୟୋଗ କରିଛନି୍ତ, ଦି୍ଵଧୋଶ୍ର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ଶ୍ହୋଇ ଶ୍େଷଶ୍ର 

ଗରୁୁଙ୍କ ପୋଖକୁ ଆସିଛନି୍ତ।                     

 

ਪੂਰੈ ਸਲਤਗੁਲਰ ਰਾਲਿ ਲੀਏ ਆਪਣੈ ਪੰਨੈ ਪਾਇ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁ େରଣଶ୍ର ଆସିଥବିୋ ଜୀବର କମଣକୁ େିଜ କମଣର ଶ୍ଲଖୋଶ୍ର ପକୋଇ ତ୍ୋହୋର କଲୟୋଣ 

କରିଥୋନି୍ତ।        

 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਜਲਤਾ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਲਦ ਸੁਭ੍ਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ େବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ସ୍ଵୋଭୋବିକ ଭୋବଶ୍ର ଶ୍ସ ଜଗତ୍ର ଶ୍ମୋହ-ମୋୟୋଶ୍ର ଜଳୁଥବିୋ ଶ୍େଖୋଯୋଏ।                  

 

ਸਬਲਦ ਰਤੇ ਸੇ ਸੀਤਲ ਭ੍ਏ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਕਮਾਇ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ େୋେକ! ଶ୍ଯଉ ଁବୟକି୍ତ େବ୍ଦଶ୍ର ମଗ୍ନ ଥୋଏ, ତ୍ୋହୋର ମେ େୀତ୍ଳ ଶ୍ହୋଇଯୋଏ ଆଉ ଏଶ୍ବ ଶ୍ସ ସବଣେୋ 

ସତ୍ୟର ସୋଧେୋ କରିଥୋଏ॥1॥         

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲୋ 3 ॥ 

 

ਸਫਲਲਓ ਸਲਤਗੁਰ ੁਸੇਲਿਆ ਧੰਨੁ ਜਨਮੁ ਪਰਿਾਣੁ ॥ 

ସେଗରୁୁଙ୍କ ଶ୍ସବୋ ବଡ ଫଳେୋୟକ ଅଶ୍େ।              

 

ਲਜਨਾ ਸਲਤਗੁਰ ੁਜੀਿਲਦਆ ਮੁਇਆ ਨ ਲਿਸਰੈ ਸੇਈ ਪੁਰਿ ਸੁਜਾਣ ॥ 

ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଶ୍ସବୋ କରିଥୋଏ, ତ୍ୋହୋର ଜନ୍ ମ ଧେୟ ଓ ସ୍ଵୀକୃତ୍ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ, ଯିଏ ବଞ୍ଚବିୋ ଓ ମରିବୋ 

ସମୟଶ୍ର ଗରୁୁଙୁ୍କ ବିସମ୍ତୃ୍ କଶ୍ର େୋହି ଁ, ଶ୍ସ ଚତୁ୍ର ଅଶ୍େ।     

 

ਕੁਲੁ ਉਧਾਰੇ ਆਪਣਾ ਸੋ ਜਨੁ ਹੋਿੈ ਪਰਿਾਣੁ ॥ 

ଶ୍ସ େିଜ ବଂେର ଉଦ୍ଧୋର କରିଥୋଏ ଆଉ ତ୍ୋହୋର ଜନ୍ ମ ସ୍ଵୀକୃତ୍ ଶ୍ହୋଇଯୋଏ।     

 

ਗੁਰਮੁਲਿ ਮੁਏ ਜੀਿਦੇ ਪਰਿਾਣੁ ਹਲਹ ਮਨਮੁਿ ਜਨਲਮ ਮਰਾਲਹ ॥ 

ଜନ୍ ମ ଓ ମତୁୃ୍ୟଶ୍ର ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ସ୍ବୀକୃତି୍ ମିଳିଥୋଏ, କିନ୍ତୁ ମେମଖୁୀ ଜନ୍ ମ ଶ୍ହୋଇ ମରିଥୋଏ।                    
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ਨਾਨਕ ਮੁਏ ਨ ਆਿੀਅਲਹ ਲਜ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਲਦ ਸਮਾਲਹ ॥੨॥ 

ଶ୍ହ େୋେକ! ଶ୍ଯଉ ଁବୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ େବ୍ଦଶ୍ର ଲୀେ ଥୋଏ, ତ୍ୋହୋକୁ ମରୁତ୍ କୁହୋଯୋଇ ପୋରିବ େୋହି॥ଁ2॥                            

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਹਲਰ ਪੁਰਿੁ ਲਨਰੰਜਨੁ ਸੇਲਿ ਹਲਰ ਨਾਮੁ ਲਧਆਈਐ ॥ 

େିରଞ୍ଜେ ପରମପରୁୁଷ ପରଶ୍ମଶ୍ଵରଙ୍କ ହି ଁଉପୋସେୋ କର ଆଉ ହରିେୋମର ଧ୍ୟୋେ କର।    

 

ਸਤਸੰਗਲਤ ਸਾਧੂ ਲਲਗ ਹਲਰ ਨਾਲਮ ਸਮਾਈਐ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ପବିତ୍ର ସତ୍ସଙ୍ଗତ୍ିଶ୍ର ସମି୍ମଳିତ୍ ଶ୍ହୋଇ ହରି-େୋମଶ୍ର ଲୀେ ଶ୍ହବୋ ଉଚିତ୍।         

 

ਹਲਰ ਤੇਰੀ ਿਡੀ ਕਾਰ ਮੈ ਮੂਰਿ ਲਾਈਐ ॥ 

ଶ୍ହ ପ୍ରଭୁ! ଶ୍ତ୍ୋର ଶ୍ସବୋ ବଡ ମହୋେ ଅଶ୍େ, ମ ଁ ୁମଖୂଣ ଅଶ୍େ ଆଉ ଶ୍ମୋଶ୍ତ୍ େିଜ ଶ୍ସବୋଶ୍ର ଲଗୋଇ େିଅ।       

 

ਹਉ ਗੋਲਾ ਲਾਲਾ ਤੁਧੁ ਮੈ ਹੁਕਮੁ ਫੁਰਮਾਈਐ ॥ 

ମ ଁ ୁଶ୍ତ୍ୋର ଶ୍ଗୋଲୋମ ଓ ଶ୍ସବକ ଅଶ୍େ, ଶ୍ତ୍ୋଶ୍ତ୍ ଶ୍ଯପରି ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ, ଶ୍ମୋଶ୍ତ୍ ଶ୍ସପରି ଆଜ୍ଞୋ କର।            

 

ਹਉ ਗੁਰਮੁਲਿ ਕਾਰ ਕਮਾਿਾ ਲਜ ਗੁਲਰ ਸਮਝਾਈਐ ॥੨॥ 

ଗରୁୁ ଶ୍ଯପରି ଉପଶ୍େେ ଶ୍େଇଥୋନି୍ତ, ଗରୁୁମଖୁୀ ବେି ମ ଁ ୁଶ୍ସହ ିକୋଯଣୟ କରିବି॥2॥          

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ ମହଲୋ 3 ॥ 

 

ਪੂਰਲਬ ਲਲਲਿਆ ਕਮਾਿਣਾ ਲਜ ਕਰਤੈ ਆਲਪ ਲਲਲਿਆਸੁ ॥ 

ପବୂଣ କମଣ ଅେୁସୋଶ୍ର ସଷିୃ୍ଟକର୍ତ୍ଣୋ ଜୀବର ଭୋଗୟଶ୍ର ଯୋହୋ ଶ୍ଲଖଛିନି୍ତ, ଶ୍ସ ଶ୍ସହ ିକମଣ କରିଥୋଏ।  

 

ਮੋਹ ਠਗਉਲੀ ਪਾਈਅਨੁ ਲਿਸਲਰਆ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ 

ମୋୟୋ ଜୀବର ମହୁଶଁ୍ର ଶ୍ମୋହ ରୂପୀ ଜଡିବୁେି ଶ୍େଇଛି, ଶ୍ଯଉ ଁକୋରଣରୁ ଶ୍ସ ଗଣୁର ଭଣ୍ଡୋର ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ 

ଭୁଲିଯୋଇଛି।        

 

ਮਤੁ ਜਾਣਹੁ ਜਗੁ ਜੀਿਦਾ ਦਜੂੈ ਭ੍ਾਇ ਮੁਇਆਸੁ ॥ 

ଏହ ିଜଗତ୍କ ୁଜୀବନ୍ତ ଭୋବ େୋହି ଁ, କୋରଣ ଏହୋ ଦି୍ଵଧୋଶ୍ର ଫସି ମରିଯୋଇଛି।                 

 

ਲਜਨੀ ਗੁਰਮੁਲਿ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਲਤਓ ਸੇ ਬਹਲਣ ਨ ਲਮਲਨੀ ਪਾਲਸ ॥ 

ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବେି ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ େୋମକୁ ସ୍ମରଣ କରି େୋହି ଁ, ତ୍ୋହୋକୁ ତ୍ୋହୋଙ୍କ ପୋଖକୁ ଯିବୋ ପୋଇ ଁ

ଅବସର ମିଶ୍ଳେୋହି।ଁ          
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ਦਿੁੁ ਲਾਗਾ ਬਹੁ ਅਲਤ ਘਣਾ ਪੁਤੁ ਕਲਤੁ ਨ ਸਾਲਿ ਕੋਈ ਜਾਲਸ ॥ 

ଶ୍ସ ଅଧକି େୁୁଃଖ ଶ୍ଭୋଗ କରିଥୋଏ ଆଉ ଅନି୍ତମ ସମୟଶ୍ର ତ୍ୋହୋର ପତୁ୍ର ବୋ ପତ୍ନୀ ଶ୍କହ ିମଧ୍ୟ ସୋଥ ି

େିଅନି୍ତ େୋହି।ଁ      

 

ਲੋਕਾ ਲਿਲਚ ਮੁਹੁ ਕਾਲਾ ਹੋਆ ਅੰਦਲਰ ਉਭੇ੍ ਸਾਸ ॥ 

ଶ୍ଲୋକଙ୍କ ସମମ୍ଖୁଶ୍ର ତ୍ୋହୋକୁ ତ୍ିରସ୍କୋର କରୋଯୋଏ ଆଉ ଶ୍ସ େୀର୍ଣ ଶ୍ଵୋସ ଶ୍େଇ ପଶ୍ଚୋତ୍ୋପ କରିଥୋଏ।       

 

ਮਨਮੁਿਾ ਨੋ ਕੋ ਨ ਲਿਸਹੀ ਚੁਲਕ ਗਇਆ ਿੇਸਾਸੁ ॥ 

ମେମଖୁୀ ବୟକି୍ତ ଉପଶ୍ର ଶ୍କୌଣସି ଭରସୋ େଥୋଏ, କୋରଣ ତ୍ୋହୋର ଭରସୋ ଭୋଙି୍ଗ ଯୋଇଥୋଏ।   

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਾ ਨੋ ਸੁਿੁ ਅਗਲਾ ਲਜਨਾ ਅੰਤਲਰ ਨਾਮ ਲਨਿਾਸੁ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ େୋେକ! ଯୋହୋର ଅନ୍ତମଣେଶ୍ର ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ େୋମ େିବୋସ କରିଥୋଏ, ଶ୍ସହ ିଗରୁୁମଖୁୀକୁ ଅପୋର ସଖୁ 

ପ୍ରୋପ୍ତ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ॥1॥         

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਸੇ ਸੈਣ ਸੇ ਸਜਣਾ ਲਜ ਗੁਰਮੁਲਿ ਲਮਲਲਹ ਸੁਭ੍ਾਇ ॥ 

ଶ୍ଯଉ ଁବୟକି୍ତ ଗରୁୁମଖୁୀ ବେି ସ୍ଵୋଭୋବିକ ଭୋବଶ୍ର ମି୍ଥିୋଏ, ଶ୍ସ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଓ ସଜ୍ଜେ ଅଶ୍େ।                 

 

ਸਲਤਗੁਰ ਕਾ ਭ੍ਾਣਾ ਅਨਲਦਨੁ ਕਰਲਹ ਸੇ ਸਲਚ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥ 

ଶ୍ସ ରୋତି୍େିେ ସେଗରୁୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛୋ ଅେୁସୋଶ୍ର କୋଯଣୟ କରିଥୋଏ ଆଉ ସତ୍ୟଶ୍ର ହି ଁରହଥିୋଏ।        

 

ਦਜੂੈ ਭ੍ਾਇ ਲਗੇ ਸਜਣ ਨ ਆਿੀਅਲਹ ਲਜ ਅਲਭ੍ਮਾਨੁ ਕਰਲਹ ਿੇਕਾਰ ॥ 

ଶ୍ଜଉଂବୟକି୍ତ ଅଧକି ଅଭିମୋେ ଓ ପୋପ କରି ଶ୍େୈତ୍ୟଭୋବଶ୍ର ଲୀେ ରହଥିୋଏ, ତ୍ୋହୋକୁ ସଜ୍ଜେ କୁହୋଯୋଇ 

ପୋରିବ େୋହି।ଁ             

 

ਮਨਮੁਿ ਆਪ ਸੁਆਰਿੀ ਕਾਰਜੁ ਨ ਸਕਲਹ ਸਿਾਲਰ ॥ 

ମେମଖୁୀ ବୟକି୍ତ ସ୍ଵୟଂ ବଡ ସ୍ଵୋଥଣପର ଅଶ୍େ ଆଉ ଶ୍ସ ଶ୍କୌଣସି କୋଯଣୟ ସଫଳ କରିପୋଶ୍ର େୋହି।ଁ              

 

ਨਾਨਕ ਪੂਰਲਬ ਲਲਲਿਆ ਕਮਾਿਣਾ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰ ੁ॥੨॥ 

ଶ୍ହ େୋେକ! ଶ୍ସ ଶ୍ସହ ିକମଣ କରିଥୋଏ, ଯୋହୋ ପବୂଣ କମଣ ଅେୁସୋଶ୍ର ବିଧୋତ୍ୋ ଶ୍ଲଖଥିୋନି୍ତ ॥2॥       

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  
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ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਆਲਪ ਿੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 

ଶ୍ହ ପରଶ୍ମଶ୍ଵର! ତୁ୍ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଜଗତ୍ ଜୋତ୍ କରି ତୁ୍ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଏହ ିଶ୍ଖଳ ରଚେୋ କରିଛ।ୁ        

 

ਤਰੈ ਗੁਣ ਆਲਪ ਲਸਰਲਜਆ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਿਧਾਇਆ ॥ 

ତୁ୍ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁତ୍ରିଗଣୁର ସଷିୃ୍ଟ କରି ଶ୍ମୋହ-ମୋୟୋର ବୃଦି୍ଧ କରିଛ।ୁ         

 

ਲਿਲਚ ਹਉਮੈ ਲੇਿਾ ਮੰਗੀਐ ਲਫਲਰ ਆਿੈ ਜਾਇਆ ॥ 

ଶ୍ଯଉମଁୋଶ୍େ ଅହଂକୋର ସହତି୍ କମଣ କରିଥୋନି୍ତ, ଶ୍ସମୋେଙ୍କ ହସିୋବ େରବୋରଶ୍ର ମଗୋଯୋଏ ଆଉ 

ଶ୍ସଶ୍ତ୍ଶ୍ବଶ୍ଳ ଶ୍ସମୋଶ୍େ ଜନ୍ ମ ଶ୍ହୋଇ ମରିଥୋନି୍ତ।            

 

ਲਜਨਾ ਹਲਰ ਆਲਪ ਲਕਰਪਾ ਕਰੇ ਸੇ ਗੁਲਰ ਸਮਝਾਇਆ ॥ 

ଯୋହୋ ଉପଶ୍ର ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ କୃପୋ କରିଥୋନି୍ତ, ତ୍ୋହୋକୁ ଗରୁୁ ଉପଶ୍େେ ଶ୍େଇଥୋନି୍ତ।                   

 

ਬਲਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਘੁਮਾਇਆ ॥੩॥ 

ମ ଁ ୁେିଜ ଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରତ୍ି ସମପିତ୍ ଯୋଉଛି ଆଉ ସବଣେୋ ତ୍ୋହୋଙ୍କ ପ୍ରତ୍ି ଉତ୍ସଗିତ୍ ଅଶ୍େ॥3॥                  

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਮੋਹਣੀ ਲਜਲਨ ਲਿਣੁ ਦੰਤਾ ਜਗੁ ਿਾਇਆ ॥ 

ମୋୟୋର ମମତ୍ୋ ମେୁଷୟର ମେକୁ ମଗୁ୍ଧ କରିଥୋଏ, ଯିଏ ବିେୋ େୋନ୍ତଶ୍ର ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ଜଗତ୍କୁ ଗ୍ରୋସ କରିଛି।          

 

ਮਨਮੁਿ ਿਾਧੇ ਗੁਰਮੁਲਿ ਉਬਰੇ ਲਜਨੀ ਸਲਚ ਨਾਲਮ ਲਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ 

ମେମଖୁକିୁ ଗ୍ରୋସ କରୋଯୋଏ, କିନ୍ତୁ ଗରୁୁମଖୁୀ ଏଥରୁି ବଞ୍ଚିଯୋଏ।       

 

ਲਬਨੁ ਨਾਿੈ ਜਗੁ ਕਮਲਾ ਲਫਰੈ ਗੁਰਮੁਲਿ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ॥ 

େୋମ ବିହୀେ େୁେିଆ ପୋଗଳ ଭଳ ିପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିୋଏ ଆଉ ଗରୁୁମଖୁୀ ସବୁକିଛି ଶ୍େଖଥିୋଏ। 
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ਧੰਧਾ ਕਰਤਿਆ ਤਿਹਫਲੁ ਜਿਮੁ ਗਵਾਇਆ ਸੁਖਦਾਿਾ ਮਤਿ ਿ ਵਸਾਇਆ ॥ 

ସାାଂସାରିକ କାର୍ଯୟ୍ କରି ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଜୀବନ ବୟର୍ର୍ର ହରାଇ ର୍ାଏ ଆଉ ସଖୁର ଦାତା ଭଗବାନଙୁ୍କ 

ନିଜ ମନରର ସ୍ଥାପନ କରର ନାହି ିଁ।       

 

ਿਾਿਕ ਿਾਮੁ ਤਿਿਾ ਕਉ ਤਮਤਲਆ ਤਜਿ ਕਉ ਧੁਤਰ ਤਲਤਖ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ତାହାକୁ ହି ିଁ ମିଳିର୍ାଏ, ର୍ଯାହାର ଭାଗୟରର ଏହପିରି ଜନ୍ ମର ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ 

ରେଖା ରହାଇର୍ାଏ॥1॥      

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହୋ 3 ॥  

 

ਘਰ ਹੀ ਮਤਹ ਅੰਤਮਿਿੁ ਭਰਪੂਰ ੁਹੈ ਮਿਮੁਖਾ ਸਾਦ ੁਿ ਪਾਇਆ ॥ 

ମନ ରୂପୀ ଘରର ହି ିଁ ଅମତୃ ଭରପରୁ ଅଛି, କିନ୍ତୁ ମନମଖୁୀ ଏହାର ଆନନ୍ଦକୁ ଜାରେ ନାହି ିଁ।          

 

ਤਜਉ ਕਸਿੂਰੀ ਤਮਰਗੁ ਿ ਜਾਣੈ ਭਿਮਦਾ ਭਰਤਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ 

ରର୍ଯପରି ଏକ ମଗୃ ନାଭିରର କସୁ୍ତରୀ ରହବା ପରର ମଧ୍ୟ ରସ ତାହାକୁ ଜାରେ ନାହି ିଁ ଏବାଂ ଦି୍ଵଧାରର ପଡି 

ପର୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ରହାଇର୍ାଏ।        

 

ਅੰਤਮਿਿੁ ਿਤਜ ਤਿਖੁ ਸੰਗਿਹੈ ਕਰਿੈ ਆਤਪ ਖੁਆਇਆ ॥ 

ରେଚ୍ଛାଚାରୀ ବୟକି୍ତ ନାମାମରୁତକୁ ତୟାଗ କରି ରମାହ-ମାୟା ରୂପୀ ବିଷ୍ ସଞ୍ଚୟ କରିର୍ାଏ ଆଉ େୟାଂକୁ 

ନଷ୍ଟ କରିର୍ାଏ,           

 

ਗੁਰਮੁਤਖ ਤਵਰਲੇ ਸੋਝੀ ਪਈ ਤਿਿਾ ਅੰਦਤਰ ਿਿਹਮੁ ਤਦਖਾਇਆ ॥ 

ରକହ ିବିରଳ ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ହି ିଁ ଜ୍ଞାନର ପ୍ରାପି୍ତ ରହାଇର୍ାଏ ଆଉ ରସ ନିଜର ଅନ୍ତମନ୍ରର ହି ିଁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଦର୍ନ୍ 

କରିର୍ାଏ।           

 

ਿਿੁ ਮਿੁ ਸੀਿਲੁ ਹੋਇਆ ਰਸਿਾ ਹਤਰ ਸਾਦ ੁਆਇਆ ॥ 

ତାପରର ତାହାର ତନ ଓ ମନ ର୍ୀତଳ ରହାଇର୍ଯାଏ ଆଉ ର୍ଯାହାର ଜିହ୍ ଵାକ ୁହରିନାମର ୋଦ ଆସିର୍ାଏ।                 

 

ਸਿਦੇ ਹੀ ਿਾਉ ਊਪਜੈ ਸਿਦੇ ਮੇਤਲ ਤਮਲਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୁ-ର୍ବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ହୃଦୟରର ନାମ ଜାତ ରହାଇର୍ାଏ ଆଉ ଏହା ସତୟ ସହିତ ମିଳନ କରାଇ ର୍ାଏ।               

 

ਤਿਿੁ ਸਿਦ ੈਸਭੁ ਜਗੁ ਿਉਰਾਿਾ ਤਿਰਥਾ ਜਿਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 

ର୍ବ୍ଦ ବିନା ଏହ ିସାଂପର୍ୂ୍ଣ୍ ଜଗତ ପାଗଳ ରହାଇ ର୍ଯାଇଛି ଆଉ ରସ ନିଜ ଜନ୍ ମ ବୟର୍ର୍ର ହରାଇ ରଦଇଛି।  
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ਅੰਤਮਿਿੁ ਏਕੋ ਸਿਦ ੁਹੈ ਿਾਿਕ ਗੁਰਮੁਤਖ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ଏକ ର୍ବ୍ଦ ହି ିଁ ଅମତୃ ଅରେ, ର୍ଯାହାର ଉପେବ୍ଧ ିଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ରହାଇର୍ାଏ ॥2॥          

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥ 

 

ਸੋ ਹਤਰ ਪੁਰਖੁ ਅਗੰਮੁ ਹੈ ਕਹੁ ਤਕਿੁ ਤਿਤਧ ਪਾਈਐ ॥ 

ରସହ ିପରମପରୁୁଷ୍ ପ୍ରଭୁ ଅଗମୟ ଅେନି୍ତ, କୁହ, ରକଉ ିଁ ଉପାୟରର ତାହାଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରାର୍ଯାଇ ପାରର?    

 

ਤਿਸੁ ਰਪੂੁ ਿ ਰੇਖ ਅਤਦਿਸਟ ੁਕਹੁ ਜਿ ਤਕਉ ਤਧਆਈਐ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ନା ରକୌେସି ରୂପ ଅଛି, ନା ରକୌେସି ଚିହ୍ନ ଅଛି ଆଉ ରସ ଅଦୃର୍ୟ ଅେନି୍ତ।           

 

ਤਿਰੰਕਾਰ ੁਤਿਰੰਜਿੁ ਹਤਰ ਅਗਮੁ ਤਕਆ ਕਤਹ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥ 

ରହ ଭକ୍ତଜନ! କୁହ, ତାହାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ-ମନନ କିପରି କରାର୍ଯାଏ? ରସହ ିପ୍ରଭୁ ନିରାକାର, ମାୟାତୀତ ଏବାଂ 

ଅପହଞ୍ଚ ଅେନି୍ତ।           

 

ਤਜਸੁ ਆਤਪ ਿੁਝਾਏ ਆਤਪ ਸੁ ਹਤਰ ਮਾਰਤਗ ਪਾਈਐ ॥ 

ତାପରର କେ  କହ ିତାହାଙ୍କ ଗେୁଗାନ କରିବା? ର୍ଯାହାଦ୍ଵାରା ରସ େୟାଂ ମାଗଦ୍ର୍ନ୍ କରିର୍ାଏ, ରସହ ି

ବୟକି୍ତ ତାହାଙ୍କ ମାଗର୍ର ଚାେିର୍ାଏ।   

 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਵੇਖਾਤਲਆ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਪਾਈਐ ॥੪॥ 

ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଗରୁୁ ଆମକୁ ଭଗବାନଙ୍କ ଦର୍ନ୍ କରାଇ ରଦଇଛନି୍ତ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ରସବା କରିବା ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ତାହାଙ୍କ 

ପ୍ରାପି୍ତ ରହାଇର୍ାଏ॥4॥           

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ରଳାକ ମହୋ 3 ॥  

 

ਤਜਉ ਿਿੁ ਕੋਲੂ ਪੀੜੀਐ ਰਿੁ ਿ ਭੋਰੀ ਡੇਤਹ ॥ 

ରାର୍ ିଭଳ ିରମାର ମନକୁ ରକେୁଆରର ରପଡା ର୍ଯାଉ ଆଉ ଏର୍ରିର କିଛି ମଧ୍ୟ ରକ୍ତ ମଧ୍ୟ ନ ରହୁ,              

 

ਜੀਉ ਵੰਞੈ ਚਉ ਖੰਿੀਐ ਸਚੇ ਸੰਦੜੈ ਿੇਤਹ ॥ 

ରମାରତ ଚାରି େୁକୁଡା କରି ଦିଆର୍ଯାଉ, କିନ୍ତୁ ସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରର ରମାର ରର୍ଯଉ ିଁ ରପ୍ରମ ଅଛି,      

 

ਿਾਿਕ ਮੇਲੁ ਿ ਚੁਕਈ ਰਾਿੀ ਅਿੈ ਡੇਹ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ଏହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ମିଳନ ରାତି-ଦିନ ରକରବ ମଧ୍ୟ ସମାପ୍ତ ରହବ ନାହି ିଁ॥1॥               

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହୋ 3 ॥  
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ਸਜਣੁ ਮੈਡਾ ਰੰਗੁਲਾ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ਮਿੁ ਲੇਇ ॥ 

ରମାର ସଜ୍ଜନ ପ୍ରଭୁ ବଡ ରଙି୍ଗୋ ଅେନି୍ତ।         

 

ਤਜਉ ਮਾਜੀਠੈ ਕਪੜੇ ਰੰਗੇ ਭੀ ਪਾਹੇਤਹ ॥ 

ରସ ନିଜ ରପ୍ରମ ପ୍ରଦାନ କରି ମନକୁ ଏହପିରି ରମାହ ିନିଏ ରର୍ଯପରି କପଡା ସାର୍ରିର ରଙ୍ଗ ଦିଆର୍ଯାଏ,       

 

ਿਾਿਕ ਰੰਗੁ ਿ ਉਿਰੈ ਤਿਆ ਿ ਲਗੈ ਕੇਹ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ଏହ ିରଙ୍ଗ ପେୁ ିରକରବ ବାହାରର ନାହି ିଁ ତର୍ା ଅନୟ ରକୌେସି ରଙ୍ଗ ମନକୁ ୋରଗ ନାହି ିଁ॥2॥          

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਹਤਰ ਆਤਪ ਵਰਿੈ ਆਤਪ ਹਤਰ ਆਤਪ ਿੁਲਾਇਦਾ ॥ 

ପରରମଶ୍ଵର େୟାଂ ହି ିଁ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଠାରର ବୟାପକ ଅଛନି୍ତ ଆଉ ରସ େୟାଂ ହି ିଁ ଜୀବକୁ ରବାୋଇ 

ର୍ାଆନି୍ତ।   

 

ਹਤਰ ਆਪੇ ਤਸਿਸਤਟ ਸਵਾਤਰ ਤਸਤਰ ਧੰਧੈ ਲਾਇਦਾ ॥ 

ରସ େୟାଂ ହି ିଁ ସଷିୃ୍ଟ ରଚନା କରି ଜୀବକୁ କାର୍ଯୟ୍ରର େଗାଇ ର୍ାଏ।      

 

ਇਕਿਾ ਭਗਿੀ ਲਾਇ ਇਤਕ ਆਤਪ ਖੁਆਇਦਾ ॥ 

ରସ କାହାକ ୁନିଜ ଭକି୍ତରର େଗାଇ ର୍ାଆନି୍ତ ଆଉ କାହାକୁ େୟାଂ ହି ିଁ କୁପର୍ ପ୍ରଦାନ କରିର୍ାନି୍ତ।  

 

ਇਕਿਾ ਮਾਰਤਗ ਪਾਇ ਇਤਕ ਉਝਤੜ ਪਾਇਦਾ ॥ 

ରସ କାହାକ ୁସତମାଗ ୍ପ୍ରଦାନ କରିର୍ାନି୍ତ ଆଉ କାହାକୁ ଧକ୍କା ରଦଇର୍ାନି୍ତ।            

 

ਜਿੁ ਿਾਿਕੁ ਿਾਮੁ ਤਧਆਏ ਗੁਰਮੁਤਖ ਗੁਣ ਗਾਇਦਾ ॥੫॥ 

ନାନକ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିର୍ାନି୍ତ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟରର ତାହାଙ୍କ ହି ିଁ ଗେୁଗାନ 

କରିର୍ାନି୍ତ॥5॥           

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ରଳାକ ମହୋ 3 ॥  

 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਫਲੁ ਹੈ ਜੇ ਕੋ ਕਰੇ ਤਚਿੁ ਲਾਇ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ରସବା ରସରତରବରଳ ଫଳଦାୟକ ରହାଇର୍ାଏ, ର୍ଯଦ ିରକହ ିଏହାକୁ ମନ େଗାଇ କରିର୍ାଏ।              

 

ਮਤਿ ਤਚੰਤਦਆ ਫਲੁ ਪਾਵਣਾ ਹਉਮੈ ਤਵਚਹੁ ਜਾਇ ॥ 

ଏହପିରି ମରନାବାଞ୍ଚିତ ଫଳ ମିଳିର୍ଯାଏ ଆଉ ଅନ୍ତମନ୍ରୁ ଅହଙ୍କାରର ନାର୍ ରହାଇର୍ଯାଏ।   
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ਿੰਧਿ ਿੋੜੈ ਮੁਕਤਿ ਹੋਇ ਸਚੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ 

ଏପରି ପରୁୁଷ୍ ନିଜ ବନ୍ଧନକୁ କାେି ରମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରିର୍ାଏ ଆଉ ସତୟରର ରହରି୍ାଏ।          

 

ਇਸੁ ਜਗ ਮਤਹ ਿਾਮੁ ਅਲਭੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਤਖ ਵਸ ੈਮਤਿ ਆਇ ॥ 

ଏହ ିଦୁନିଆରର ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ବଡ ଦୁେଭ୍ ଅରେ ଆଉ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ହି ିଁ ଏହ ିମନରର ଆସି ସି୍ଥର 

ରହାଇର୍ଯାଏ।        

 

ਿਾਿਕ ਜੋ ਗੁਰ ੁਸੇਵਤਹ ਆਪਣਾ ਹਉ ਤਿਿ ਿਤਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ରି୍ଯଏ ନିଜ ଗରୁୁଙ୍କ ରସବା କରିର୍ାଏ, ମ ିଁ ୁତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ ର୍ଯାଉଛି॥1॥     

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହୋ 3 ॥  

 

ਮਿਮੁਖ ਮੰਿੁ ਅਤਜਿੁ ਹੈ ਦਜੂੈ ਲਗੈ ਜਾਇ ॥ 

ମନମଖୁୀ ବୟକି୍ତର ମନ ନିୟନ୍ତ୍ରେରୁ ବାହାର ଅରେ, କାରେ ରସ ରଦୈତୟଭାବରର ହି ିଁ େିପ୍ତ ରହରି୍ାଏ।  

 

ਤਿਸ ਿੋ ਸੁਖੁ ਸੁਪਿੈ ਿਹੀ ਦਖੇੁ ਦਤੁਖ ਤਵਹਾਇ ॥ 

ତାହାକୁ େପ୍ନରର ମଧ୍ୟ ସଖୁ ଉପେବ୍ଧ ିହୁଏନାହି ିଁ ଆଉ ରସ ନିଜ ଜୀବନ ଅତି କଷ୍ଟରର ଅତିବାହିତ 

କରିର୍ାଏ।      

 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਪਤੜ ਪਤੜ ਪੰਤਡਿ ਥਕੇ ਤਸਧ ਸਮਾਤਧ ਲਗਾਇ ॥ 

ପଣି୍ଡତ ଘରକ ୁଘର ର୍ଯାଇ ଧମ-୍ଗ୍ରନ୍ଥର ପାଠ ପଢି ଆଉ ସିଦ୍ଧ ପରୁୁଷ୍ ସମାଧ ିେଗାଇ ର୍କ ିର୍ଯାଇଛନି୍ତ।           

 

ਇਹੁ ਮਿੁ ਵਤਸ ਿ ਆਵਈ ਥਕੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 

ରୋକମାରନ ଅରନକ କମ ୍କରି ର୍କ ିର୍ଯାଇଛନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ ତାହାର ଏହ ିମନ ବର୍ରର ରରହ ନାହି ିଁ।                  

 

ਭੇਖਧਾਰੀ ਭੇਖ ਕਤਰ ਥਕੇ ਅਤਠਸਤਠ ਿੀਰਥ ਿਾਇ ॥ 

ଅଧକି ରବର୍ ଧାରେ କରି ବହୁତ ସାରା ରବର୍ଧାରୀ ଅଠଷ୍ଠି ତୀର୍ର୍ର ସ୍ନାନ କରି ର୍କ ିର୍ଯାଇଛନି୍ତ। 
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ਮਨ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਹਉਮੈ ਭਰਮਮ ਭੁਲਾਇ ॥ 

ସେ ନିଜ ମନର ଅବସ୍ଥାକୁ ବୁସେ ନାହି ିଁ, କାରଣ ତାହାର ଅହଂକାର ଓ ଭ୍ରମ ତାହାକୁ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ କରିଛି।      

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਭਉ ਪਇਆ ਵਡਭਾਮਗ ਵਮਸਆ ਮਮਨ ਆਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ହି ିଁ ମନସର ଶ୍ରଦ୍ଧା ଭାବନା ଜାତ ସହାଇଥାଏ ଆଉ ସେୌଭାଗୟରୁ ହି ିଁ ଭଗବାନ ମନସର 

ଅବସ୍ଥାନ କରିଥାନି୍ତ।        

 

ਭੈ ਪਇਐ ਮਨੁ ਵਮਸ ਹੋਆ ਹਉਮੈ ਸਬਮਦ ਜਲਾਇ ॥ 

ସେସବ ଭଗବାନଙ୍କ ପ୍ରତି ଶ୍ରଦ୍ଧା ଭୟ ଉତ୍ପନ୍ନ ସହାଇୋଏ, ସେସତସବସେ ମନ ନିୟନ୍ତ୍ରଣକୁ ଆେିଥାଏ ଆଉ 

ଶବ୍ଦ ମାଧ୍ୟମସର ଅହଂକାର ଜେି ଭସ୍ମ ସହାଇୋଏ।        

 

ਸਮਿ ਰਤੇ ਸੇ ਮਨਰਮਲੇ ਜੋਤੀ ਜੋਮਤ ਮਮਲਾਇ ॥ 

େିଏ େତୟସର ମଗ୍ନ ଥାଏ, ସେ ନିମମଲ ଅସେ ଆଉ ତାହାର ସଜୟାତ ିପରମ ସଜୟାତିସର ବିଲୀନ 

ସହାଇୋଏ।        

 

ਸਮਤਗੁਮਰ ਮਮਮਲਐ ਨਾਉ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸੁਮਿ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! େଦଗରୁୁଙ୍କ େହତି ୋକ୍ଷାତ ସହବା ପସର ହରିନାମର ପ୍ରାପି୍ତ ସହାଇଛି ଆଉ ଏସବ ମ ିଁ ୁ

େଖୁସର ରହିଛି॥2॥          

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਏਹ ਭੂਪਮਤ ਰਾਣੇ ਰੰਗ ਮਦਨ ਿਾਮਰ ਸੁਹਾਵਣਾ ॥ 

ରାଜା-ମହାରାଜାଙ୍କ ସବୈଭବ ଚାରି ଦିନ ପାଇ ିଁ େନୁ୍ଦର ଅସେ (ଅଥମାତ ଏହାର ନାଶ ମଧ୍ୟ ଅବଶୟମ୍ଭାବୀ 

ଅସେ)  

 

ਏਹੁ ਮਾਇਆ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭ ਮਿਨ ਮਮਹ ਲਮਹ ਜਾਵਣਾ ॥ 

ମାୟାର ଏହା କୁେମୁ ଫୁଲର ରଙ୍ଗ ଭେ ିଅସେ, ୋହା ଏକ କ୍ଷଣସର ହି ିଁ ଛାଡିୋଏ।    

 

ਿਲਮਦਆ ਨਾਮਲ ਨ ਿਲੈ ਮਸਮਰ ਪਾਪ ਲੈ ਜਾਵਣਾ ॥ 

ପରସଲାକକୁ େିବା େମୟସର ମାୟା ୋଥସିର ୋଏ ନାହି ିଁ, ସତଣ ୁମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ପାପର ସବାେ ନିଜ 

ମସ୍ତକ ଉପସର ଉଠାଇ ଚାଲିଥାଏ।             

 

ਜਾਾਂ ਪਕਮੜ ਿਲਾਇਆ ਕਾਮਲ ਤਾਾਂ ਿਰਾ ਡਰਾਵਣਾ ॥ 

ସେସବ ମତୁୃୟ ତାହାକୁ ଧକ୍କା ସଦଇଥାଏ, ସେସତସବସେ ସେ ଅତୟନ୍ତ ଭୟଙ୍କର ଲାଗିଥାଏ।       
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ਓਹ ਵੇਲਾ ਹਮਿ ਨ ਆਵੈ ਮਿਮਰ ਪਛੁਤਾਵਣਾ ॥੬॥ 

ଜୀବନର େସୁନଲି ଅବେର ପନୁଃ ତାହାର ହାତକୁ ଆସେ ନାହି ିଁ ଆଉ ସେ ସଶଷ୍ସର ବହୁତ ପଶ୍ଚାତାପ 

କରିଥାଏ॥6॥              

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ସଳାକ ମହଲା 3 ॥  

 

ਸਮਤਗੁਰ ਤੇ ਜੋ ਮੁਹ ਮਿਰੇ ਸੇ ਬਧੇ ਦਿੁ ਸਹਾਮਹ ॥ 

ସେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ େଦଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ମହୁ ିଁ ସମାଡି ସନଇୋଏ, ସେ େମପରୁୀସର ବନ୍ଧାସହାଇ ଦୁଃଖ େହୟ 

କରିଥାଏ।  

 

ਮਿਮਰ ਮਿਮਰ ਮਮਲਣੁ ਨ ਪਾਇਨੀ ਜੰਮਮਹ ਤੈ ਮਮਰ ਜਾਮਹ ॥ 

ସେ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ ମ ସହାଇ ମରିଥାଏ ଆଉ ତାହାର ମିେନ ଭଗବାନଙ୍କ େହିତ ହୁଏ ନାହି ିଁ।     

 

ਸਹਸਾ ਰੋਗੁ ਨ ਛੋਡਈ ਦਿੁ ਹੀ ਮਮਹ ਦਿੁ ਪਾਮਹ ॥ 

ତାହାର େଂଶୟ-ଚିନ୍ତାର ସରାଗ ଦୂର ହୁଏନାହି ିଁ ଆଉ ଦୁଃଖସର ହି ିଁ ସେ ବହୁତ ଦୁଃଖୀ ରହଥିାଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਬਿਮਸ ਲੇਮਹ ਸਬਦੇ ਮੇਮਲ ਮਮਲਾਮਹ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! େଦ ିପରମାତ୍ମା ନିଜ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ ଦ୍ଵାରା ଜୀବକୁ କ୍ଷମା କରି ଦିଅନି୍ତ, ତାହାସହସଲ ତାହାକୁ ଶବ୍ଦ 

ଦ୍ଵାରା ନିଜ ୋଥସିର ମିେନ କରାଇଥାନି୍ତ॥1॥          

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥  

 

ਜੋ ਸਮਤਗੁਰ ਤੇ ਮੁਹ ਮਿਰੇ ਮਤਨਾ ਠਉਰ ਨ ਠਾਉ ॥ 

ସେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ େଦଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ବିମଖୁ ସହାଇୋଏ, ତାହାକୁ ସକଉ ିଁଠି ମଧ୍ୟ ଶରଣ ମିସେନାହି ିଁ।         

 

ਮਜਉ ਛੁਟਮੜ ਘਮਰ ਘਮਰ ਮਿਰੈ ਦਹੁਿਾਰਮਣ ਬਦਨਾਉ ॥ 

ସେ ଘରଛଡା ସ୍ତ୍ରୀ ଭେ ିଘର ଘର ବୁଲୁଥାଏ ଆଉ ଦୁରାଚାରିଣୀ ଭାବସର ବଦନାମ ସହାଇଥାଏ।      

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਮਿ ਬਿਸੀਅਮਹ ਸੇ ਸਮਤਗੁਰ ਮੇਮਲ ਮਮਲਾਉ ॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! ସେଉ ିଁ ଗରୁୁମଖୁୀକୁ କ୍ଷମାଦାନ ମିେିୋଏ, େଦଗରୁୁ ତାହାକୁ ଈଶ୍ବରଙ୍କ େହିତ 

ମିୋଇଥାନି୍ତ॥2॥               

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥            
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ਜੋ ਸੇਵਮਹ ਸਮਤ ਮੁਰਾਮਰ ਸੇ ਭਵਜਲ ਤਮਰ ਗਇਆ ॥ 

ସେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ପରମ-େତୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ସେ ଭବୋଗରରୁ ପାର ସହାଇୋଏ।              

 

ਜੋ ਬੋਲਮਹ ਹਮਰ ਹਮਰ ਨਾਉ ਮਤਨ ਜਮੁ ਛਮਡ ਗਇਆ ॥ 

େିଏ ହରିନାମ ସବାଲିଥାଏ, ତାହାକୁ ଛାଡି େମରାଜ ମଧ୍ୟ ଚାଲିୋନି୍ତ।        

 

ਸੇ ਦਰਗਹ ਪੈਧੇ ਜਾਮਹ ਮਜਨਾ ਹਮਰ ਜਮਪ ਲਇਆ ॥ 

େିଏ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ଜପ କରିଥାଏ, ସେ େତ୍କୃତ ସହାଇ ତାହାଙ୍କ ଦରବାରକୁ ୋଇଥାଏ।      

 

ਹਮਰ ਸੇਵਮਹ ਸੇਈ ਪੁਰਿ ਮਜਨਾ ਹਮਰ ਤੁਧੁ ਮਇਆ ॥ 

ସହ ପରସମଶ୍ଵର! ୋହା ଉପସର ତୁମର କୃପା ଅଛି, ସେହ ିପରୁୁଷ୍ ସତାର ଉପାେନା କରିଥାଏ।     

 

ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਮਪਆਰੇ ਮਨਤ ਗੁਰਮੁਮਿ ਭਰਮ ਭਉ ਗਇਆ ॥੭॥ 

ସହ ସମାର ପି୍ରୟ! ମ ିଁ ୁେବମଦା ହରି ଗଣୁ ଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ସମାର ଭ୍ରମ ଓ ଭୟ ନଷ୍ଟ 

ସହାଇ ୋଇଛି॥7॥                 

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ସଳାକ ମହଲା 3 ॥  

 

ਿਾਲੈ ਮਵਮਿ ਤੈ ਵਸਤੂ ਪਈਓ ਹਮਰ ਭੋਜਨੁ ਅੰਮਮਰਤੁ ਸਾਰ ੁ॥ 

ଥାେିସର ତିନି ବସୁ୍ତ େତୟ, େସନ୍ତାଷ୍ ଏବଂ ସ୍ମରଣକୁ ପରଷ୍ା ୋଇଛି, ଏହା ହରିନାମ ରୂପୀ େସବମାତ୍ତମ 

ସଭାଜନ ଅସେ।      

 

ਮਜਤੁ ਿਾਧੈ ਮਨੁ ਮਤਰਪਤੀਐ ਪਾਈਐ ਮੋਿ ਦਆੁਰ ੁ॥ 

ୋହା ଖାଇସଲ ମନ ତୃପ୍ତ ସହାଇୋଏ ଆଉ ସମାକ୍ଷର ଦ୍ଵାର ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବସର ମିେିୋଏ।  

 

ਇਹੁ ਭੋਜਨੁ ਅਲਭੁ ਹੈ ਸੰਤਹੁ ਲਭੈ ਗੁਰ ਵੀਿਾਮਰ ॥ 

ସହ େନ୍ଥ! ଏହ ିନାମାମରୁତରୂପି ସଭାଜନ ବଡ ଦୁଲମଭ ଅସେ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନକୁ ଭାବି-ବୁେ ିତାହାଙ୍କ 

ଉପଲବ୍ଧ ିସହାଇଥାଏ।              

 

ਏਹ ਮੁਦਾਵਣੀ ਮਕਉ ਮਵਿਹੁ ਕਢੀਐ ਸਦਾ ਰਿੀਐ ਉਮਰ ਧਾਮਰ ॥ 

ଏହ ିପ୍ରସହେିକାକୁ ନିଜ ହୃଦୟରୁ କିପରି କାଢିବା? ହରିନାମର ଏହ ିପ୍ରସହେିକାକୁ ନିଜ ହୃଦୟସର ଧାରଣ 

କରି ରଖବିା ଉଚିତ।               

 

ਏਹ ਮੁਦਾਵਣੀ ਸਮਤਗੁਰ ੂਪਾਈ ਗੁਰਮਸਿਾ ਲਧੀ ਭਾਮਲ ॥ 

ଏହ ିପ୍ରସହେିକା େଦଗରୁୁ ହି ିଁ ସ୍ଥାପିତ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ଏହାର େମାଧାନ ଗରୁୁଙ୍କ ଶଷି୍ୟ େନ୍ଧାନ କରି 

ପାଇଛନି୍ତ।   
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ਨਾਨਕ ਮਜਸੁ ਬੁਝਾਏ ਸੁ ਬੁਝਸੀ ਹਮਰ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮੁਮਿ ਘਾਮਲ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ସେ ୋହାକୁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ, ସେ ଏହ ିପ୍ରସହେିକାକୁ ବୁେଥିାଏ, କଠିନ ୋଧନା ଦ୍ଵାରା 

ଗରୁୁମଖୁୀ ଭଗବାନଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ॥1॥        

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥  

 

ਜੋ ਧੁਮਰ ਮੇਲੇ ਸੇ ਮਮਮਲ ਰਹੇ ਸਮਤਗੁਰ ਮਸਉ ਮਿਤੁ ਲਾਇ ॥ 

ୋହାକୁ ଆଦିରୁ ପରସମଶ୍ଵର ମିେନ କରାଇଛନି୍ତ, ସେ ତାହାଙ୍କ େହିତ ମିଶ ିରହଥିାନି୍ତ ଆଉ ଚିତ୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ 

ୋଥସିର ଲଗାଇ ଥାନି୍ତ।                  

 

ਆਮਪ ਮਵਛੋੜੇਨੁ ਸੇ ਮਵਛੁੜੇ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਿੁਆਇ ॥ 

ୋହାକୁ ସେ ସ୍ଵୟଂ ଅଲଗା କରିଥାନି୍ତ, ସେ ସଦୈତୟଭାବ କାରଣରୁ ଉତ୍ପୀଡିତ ସହାଇଥାଏ।              

 

ਨਾਨਕ ਮਵਣੁ ਕਰਮਾ ਮਕਆ ਪਾਈਐ ਪੂਰਮਬ ਮਲਮਿਆ ਕਮਾਇ ॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! ଭଗବାନଙ୍କ କୃପା ବିନା କଣ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇ ପାରିବ? ମନୁଷ୍ୟ ସେହ ିକମମ କରିଥାଏ, ୋହା 

ତାହାର ଭାଗୟସର ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ସଲଖା ସହାଇଥାଏ॥2॥           

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਬਮਹ ਸਿੀਆ ਜਸੁ ਗਾਵਮਹ ਗਾਵਣਹਾਰੀਆ ॥ 

େଶ ଗାନ କରୁଥବିା େତେଙ୍ଗୀ ୋଥସିର ବେି ହରିଙ୍କ େଶଗାନ କରିଥାଏ।     

 

ਹਮਰ ਨਾਮੁ ਸਲਾਮਹਹੁ ਮਨਤ ਹਮਰ ਕਉ ਬਮਲਹਾਰੀਆ ॥ 

ସେ ନିତୟ ହରିନାମର ସୁ୍ତତି କରିଥାଏ ଆଉ ହରିଙ୍କ ପ୍ରତି େମପିତ ଅେନି୍ତ।                       

 

ਮਜਨੀ ਸੁਮਣ ਮੰਮਨਆ ਹਮਰ ਨਾਉ ਮਤਨਾ ਹਉ ਵਾਰੀਆ ॥ 

େିଏ ହରିନାମ ଶଣୁ ିତାହାଙ୍କ ଉପସର ଆସ୍ଥା ରଖଥିାଏ, ମ ିଁ ୁତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ତନ-ମନସର ଉତ୍ସଗିତ ଅସେ।        

 

ਗੁਰਮੁਿੀਆ ਹਮਰ ਮੇਲੁ ਮਮਲਾਵਣਹਾਰੀਆ ॥ 

ସହ ପରସମଶ୍ଵର! ଗରୁୁମଖୁୀ େତେଙ୍ଗତିସର ସମାର ମିେନ କରାଇ ଦିଅ, େିଏ ସମାସତ ସତା’ ୋଥସିର 

ମିେନ କରାଇବାସର େମଥମ ଅେନି୍ତ।                  

 

ਹਉ ਬਮਲ ਜਾਵਾ ਮਦਨੁ ਰਾਮਤ ਗੁਰ ਦੇਿਣਹਾਰੀਆ ॥੮॥ 

ମ ିଁ ୁଦିନରାତ ିତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି େମପିତ ଅସେ, େିଏ ନିଜର ଗରୁୁଙ୍କ ଦଶମନ କରିଥାଏ॥8॥ 
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ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਵਿਣੁ ਨਾਿੈ ਸਵਿ ਿਰਮਦੇ ਵਨਤ ਜਵਿ ਤੋਟਾ ਸੈਸਾਵਰ ॥ 

ନୋମ ବିହୀନ ସବୁ ବୟକି୍ତ ନିତ୍ୟ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିୋଏ ଆଉ ସଂସୋରଶ୍ର ତ୍ୋହୋର କ୍ଷତ୍ି ଶ୍ହୋଇଥୋଏ।          

 

ਮਨਮੁਵਿ ਕਰਮ ਕਮਾਿਣੇ ਹਉਮੈ ਅੰਧੁ ਿੁਬਾਰ ੁ॥ 

ମନମଖୁୀ ବୟକି୍ତ ଅହଙ୍କୋରର ଶ୍ ୋର ଅନ୍ଧକୋରଶ୍ର ହି ିଁ କମମ କରିଥୋଏ।       

 

ਿੁਰਮੁਵਿ ਅੰਵਮਿਤੁ ਪੀਿਣਾ ਨਾਨਕ ਸਬਦ ੁਿੀਚਾਵਰ ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ, ଶ୍ହ ନୋନକ! ଗରୁୁମଖୁୀ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ ଫଳସ୍ଵରୂପ ନୋମୋମତୃ୍ ହି ିଁ ପୋନ କରିଥୋଏ॥1॥            

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਸਹਜੇ ਜਾਿੈ ਸਹਜੇ ਸੋਿੈ ॥ ਿੁਰਮੁਵਿ ਅਨਵਦਨੁ ਉਸਤਵਤ ਹੋਿੈ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ବୟକି୍ତ ସ୍ଵୋଭୋବିକ ଭୋବଶ୍ର ଜୋଗ୍ରତ୍ ରହଥିୋଏ ଆଉ ସ୍ଵୋଭୋବିକ ଭୋବଶ୍ର ଶୟନ କରିଥୋଏ, ଶ୍ସ 

ରୋତି୍ଦିନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହି ିଁ ସୁ୍ତତି୍ କରିଥୋଏ।       

 

ਮਨਮੁਿ ਿਰਮੈ ਸਹਸਾ ਹੋਿੈ ॥ 

କିନ୍ତୁ ମନମଖୁୀ ପ୍ରୋଣୀ ଭ୍ରମଶ୍ର ଫସି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିୋଏ।          

 

ਅੰਤਵਰ ਵਚੰਤਾ ਨੀਦ ਨ ਸੋਿੈ ॥ 

ତ୍ୋହୋର ଅନ୍ତମମନଶ୍ର ଚିନ୍ତୋ ଗ୍ରୋସ କରିଥୋଏ ଆଉ ଶ୍ସ କଦୋପି ସଖୁନିଦ୍ରୋ ପୋଏ ନୋହି ିଁ।           

 

ਵਿਆਨੀ ਜਾਿਵਹ ਸਿਵਹ ਸੁਿਾਇ ॥ 

ଜ୍ଞୋନବୋନ ପରୁୁଷ ସ୍ଵୋଭୋବିକ-ସ୍ବଭୋବଶ୍ର ଜୋଗିଥୋଏ ଆଉ ଶୟନ କରିଥୋଏ।           

 

ਨਾਨਕ ਨਾਵਮ ਰਵਤਆ ਬਵਲ ਜਾਉ ॥੨॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ଶ୍େଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନୋମଶ୍ର ମଗ୍ନ ଥୋଏ, ମ ିଁ ୁତ୍ୋହୋଙ୍କ ପ୍ରତ୍ି ସମପମତ୍ ିଅଶ୍େ ॥2॥         

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਸੇ ਹਵਰ ਨਾਮੁ ਵਧਆਿਵਹ ਜੋ ਹਵਰ ਰਵਤਆ ॥ 

ଶ୍େଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନୋମଶ୍ର ମଗ୍ନ ଥୋଏ, ଶ୍ସ ହରିନୋମର ଧ୍ୟୋନ-ମନନ କରିଥୋଏ।      
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ਹਵਰ ਇਕੁ ਵਧਆਿਵਹ ਇਕੁ ਇਕੋ ਹਵਰ ਸਵਤਆ ॥ 

ଶ୍ସ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଚିନ୍ତନ ହି ିଁ କରିଥୋଏ, କୋରଣ ଏକ ଶ୍ସ ହି ିଁ ସତ୍ୟ ଅଶ୍େ।            

 

ਹਵਰ ਇਕੋ ਿਰਤੈ ਇਕੁ ਇਕੋ ਉਤਪਵਤਆ ॥ 

ଏକ ଇଶ୍ଵର ହି ିଁ ସବମବୟୋପକ ଅେନି୍ତ ଆଉ ଏକ ଦ୍ଵୋରୋ ସୋରୋ ଦୁନିଆ ଜୋତ୍ ଶ୍ହୋଇଛି।         

 

ਜੋ ਹਵਰ ਨਾਮੁ ਵਧਆਿਵਹ ਵਤਨ ਡਰ ੁਸਵਟ ਘਵਤਆ ॥ 

ଶ୍େଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ହରି-ନୋମଶ୍ର ମଗ୍ନ ଥୋଏ, ତ୍ୋହୋର ସବୁ ଭୟ ନୋଶ ଶ୍ହୋଇେୋଏ।         

 

ਿੁਰਮਤੀ ਦੇਿੈ ਆਵਪ ਿੁਰਮੁਵਿ ਹਵਰ ਜਵਪਆ ॥੯॥ 

ଶ୍ସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ପ୍ରୋଣୀକୁ ଗରୁୁଙ୍କ ମତି୍ ପ୍ରଦୋନ କରିଥୋନି୍ତ ଆଉ ଶ୍ସହ ିଗରୁୁମଖୁୀ ଭଗବୋନଙ୍କ ହି ିଁ ଜପ 

କରିଥୋନି୍ତ॥9॥       

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਅੰਤਵਰ ਵਿਆਨੁ ਨ ਆਇਓ ਵਜਤੁ ਵਕਛੁ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥ 

ମନୁଷୟର ଅନ୍ତମମନଶ୍ର ଶ୍ସହ ିଜ୍ଞୋନ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୁଏନୋହି ିଁ, େୋହୋଦ୍ଵୋରୋ କିଛି ଜ୍ଞୋନ ପ୍ରୋପ୍ତ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ।               

 

ਵਿਣੁ ਵਡਠਾ ਵਕਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਅੰਧਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਇ ॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ଦଶମନ ଏବଂ ଶ୍ବୋଧ ବିନୋ ଶ୍ସ କିପରି ସୁ୍ତତି୍ କରି ପୋରିବ? ଜ୍ଞୋନହୀନ ମନୁଷୟ ଜ୍ଞୋନହୀନ କମମ 

ହି ିଁ କରିଥୋଏ।           

 

ਨਾਨਕ ਸਬਦ ੁਪਛਾਣੀਐ ਨਾਮੁ ਿਸ ੈਮਵਨ ਆਇ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ଶ୍େଶ୍ବ ଶ୍ସ ଶବ୍ଦର ଜ୍ଞୋନ ପୋଇଥୋଏ, ଶ୍ସଶ୍ତ୍ଶ୍ବଶ୍ଳ ତ୍ୋହୋର ମନଶ୍ର ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋମ 

ବୋସ କରିଥୋଏ॥1॥         

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਇਕਾ ਬਾਣੀ ਇਕੁ ਿੁਰ ੁਇਕੋ ਸਬਦ ੁਿੀਚਾਵਰ ॥ 

ଏହ ିସଷିୃ୍ଟଶ୍ର ଏକ ହି ିଁ ବୋଣୀ ଅଛି, ଏକ ହି ିଁ ଗରୁୁ ଆଉ ଏକ ହି ିଁ ଶବ୍ଦ ଅଛି, ଆଶ୍ମ ସବମଦୋ େୋହୋର ଧ୍ୟୋନ 

କରିବୋ ଉଚିତ୍।          

 

ਸਚਾ ਸਉਦਾ ਹਟ ੁਸਚੁ ਰਤਨੀ ਿਰੇ ਿੰਡਾਰ ॥ 

ଏହ ିସତ୍ୟର ସଉଦୋ ଏବଂ ସତ୍ୟର ଶ୍ଦୋକୋନ ଅଛି, େୋହୋ ସତ୍ୟ-ନୋମ ରୂପୀ ରତ୍ନର ଭଣ୍ଡୋର ଦ୍ଵୋରୋ ଭରି 

ରହଛିି।        
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ਿੁਰ ਵਕਰਪਾ ਤੇ ਪਾਈਅਵਨ ਜੇ ਦੇਿੈ ਦੇਿਣਹਾਰ ੁ॥ 

େଦ ିଦୋତ୍ୋ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରଦୋନ କରନି୍ତ, ତ୍ୋହୋଶ୍ହଶ୍ଲ ହି ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ।                    

 

ਸਚਾ ਸਉਦਾ ਲਾਿੁ ਸਦਾ ਿਵਟਆ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰ ੁ॥ 

ଏହ ିସତ୍ୟର ସଉଦୋର ବୟୋପୋର କରି ମନୁଷୟ ସବମଦୋ ନୋମର ଲୋଭ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ।  

 

ਵਿਿੁ ਵਿਵਚ ਅੰਵਮਿਤੁ ਪਿਿਵਟਆ ਕਰਵਮ ਪੀਆਿਣਹਾਰ ੁ॥ 

ଏହ ିଭୟଙ୍କର ବିଷରୂପୀ ଜଗତ୍ଶ୍ର ହି ିଁ ନୋମୋମତୃ୍ ପ୍ରକେ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ ଆଉ ଭଗବୋନଙ୍କ ଅପୋର କୃପୋରୁ 

ହି ିଁ ନୋମୋମତୃ୍ ପୋନ କରୋେୋଇ ପୋଶ୍ର।        

 

ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਸਲਾਹੀਐ ਧੰਨੁ ਸਿਾਰਣਹਾਰ ੁ॥੨॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ଶ୍ସହ ିସଚ୍ଚୋ ପରଶ୍ମଶ୍ଵରଙ୍କ ହି ିଁ ମହମିୋ କରିବୋ ଉଚିତ୍, କୋରଣ ଶ୍ସହ ିପରମ ସତ୍ୟ ଧନୟ 

ଅଶ୍େ, େୋହୋ ପ୍ରୋଣୀଙ୍କ ଜୀବନକୁ ସଫଳ କରିଥୋଏ॥2॥            

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਵਜਨਾ ਅੰਦਵਰ ਕੂੜੁ ਿਰਤੈ ਸਚੁ ਨ ਿਾਿਈ ॥ 

େୋହୋର ମନଶ୍ର ମିଥୟୋ ବିଦୟମୋନ ରହଥିୋଏ, ତ୍ୋହୋକୁ ସତ୍ୟ ତୃ୍ପି୍ତ ଶ୍ଦଇପୋଶ୍ର ନୋହି ିଁ।          

 

ਜੇ ਕੋ ਬੋਲੈ ਸਚੁ ਕੂੜਾ ਜਵਲ ਜਾਿਈ ॥ 

େଦ ିଶ୍କହ ିସତ୍ୟ ଶ୍ବୋଲିଥୋଏ, ଶ୍ସଶ୍ତ୍ଶ୍ବଶ୍ଳ ମିଥୟୋ ବୟକି୍ତ ତୁ୍ରନ୍ତ ଶ୍ରୋଧର ଅଗି୍ନଶ୍ର ଜଳିଥୋଏ।     

 

ਕੂਵੜਆਰੀ ਰਜੈ ਕੂਵੜ ਵਜਉ ਵਿਸਟਾ ਕਾਿੁ ਿਾਿਈ ॥ 

ଶ୍େପରି କୋଉ ବିଷ୍ଟୋ ଖୋଇଥୋଏ, ଶ୍ସପରି ହି ିଁ ମିଥୟୋ ବୟକି୍ତ ମିଥୟୋଶ୍ର ହି ିଁ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ଶ୍ହୋଇେୋଏ।     

 

ਵਜਸੁ ਹਵਰ ਹੋਇ ਵਕਿਪਾਲੁ ਸੋ ਨਾਮੁ ਵਧਆਿਈ ॥ 

େୋହୋ ଉପଶ୍ର ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ କୃପୋ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ, ଶ୍ସ ତ୍ୋହୋର ନୋମର ଭଜନ କରିଥୋଏ।     

 

ਹਵਰ ਿੁਰਮੁਵਿ ਨਾਮੁ ਅਰਾਵਧ ਕੂੜੁ ਪਾਪੁ ਲਵਹ ਜਾਿਈ ॥੧੦॥ 

େିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ନୋମର ଆରୋଧନୋ କରିଥୋଏ, ଶ୍ସ ମିଥୟୋ ଓ ପୋପରୁ ମକୁ୍ତ 

ଶ୍ହୋଇେୋଏ॥10॥                 

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਸੇਿਾ ਚਉਚਵਕਆ ਚਉਿਾਇਆ ਏਹੁ ਮਨੁ ਇਕਤੁ ਘਵਰ ਆਵਣ ॥ 

ଶ୍ହ ଚୋରି ଦିଗଶ୍ର ପବନଶ୍ର ଉଡୁଥବିୋ ଶ୍ଶଖ! ନିଜର ଏହ ିମନକୁ ଏକ ଗହୃଶ୍ର ସି୍ଥର କର।              
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ਏਹੜ ਤੇਹੜ ਛਵਡ ਤੂ ਿੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਪਛਾਣੁ ॥ 

ତୁ୍ ଛଳ-କପେ କଥୋକୁ ଛୋଡି ଗରୁୁଙ୍କ କଥୋକୁ ବୁଝିବୋକୁ ଶ୍ଚଷ୍ଟୋ କର।    

 

ਸਵਤਿੁਰ ਅਿੈ ਢਵਹ ਪਉ ਸਿੁ ਵਕਛੁ ਜਾਣੈ ਜਾਣੁ ॥ 

ଶ୍ହ ଶ୍ଶଖ! ତୁ୍ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣଶ୍ର ଆସ, କୋରଣ ଶ୍ସ ସବୁ କିଛି ଜୋଣଥିୋନି୍ତ।  

 

ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਜਲਾਇ ਤੂ ਹੋਇ ਰਹੁ ਵਮਹਮਾਣੁ ॥ 

ତୁ୍ ନିଜ ଆଶୋ ଏବଂ ମମତ୍ୋକୁ ଜଳୋଇ ଦିଅ ଆଉ ଏହ ିଦୁନିଆଶ୍ର ଚୋରି ଦିନର ଅତ୍ିଥ ିଶ୍ହୋଇ ରୁହ।            

 

ਸਵਤਿੁਰ ਕੈ ਿਾਣੈ ਿੀ ਚਲਵਹ ਤਾ ਦਰਿਹ ਪਾਿਵਹ ਮਾਣੁ ॥ 

ଏଶ୍ବ େଦ ିତୁ୍ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛୋ ଅନୁସରଣ କରୁ, ତ୍ୋହୋଶ୍ହଶ୍ଲ ହି ିଁ ଶ୍ତ୍ୋଶ୍ତ୍ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଦରବୋରଶ୍ର 

ଶ୍ଶୋଭୋ ପ୍ରୋପ୍ତ ଶ୍ହବ।            

 

ਨਾਨਕ ਵਜ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਨੀ ਵਤਨ ਵਧਿੁ ਪੈਨਣੁ ਵਧਿੁ ਿਾਣੁ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ଶ୍େଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ନୋମର ସ୍ମରଣ କଶ୍ର ନୋହି ିଁ, ତ୍ୋହୋର ଶ୍ପୋଷୋକ ଓ ଖୋଦୟ ଧକି୍କୋର ଶ୍େୋଗୟ 

ଅଶ୍େ॥1॥               

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਹਵਰ ਿੁਣ ਤੋਵਟ ਨ ਆਿਈ ਕੀਮਵਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଗଣୁ ଅନନ୍ତ ଅଶ୍େ ଆଉ ତ୍ୋହୋଙ୍କ ମଲୂୟୋଙ୍କନ ବର୍ଣ୍ମନୋର ଉର୍ଦ୍ଧ୍ମଶ୍ର ଅଶ୍େ।               

 

ਨਾਨਕ ਿੁਰਮੁਵਿ ਹਵਰ ਿੁਣ ਰਿਵਹ ਿੁਣ ਮਵਹ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ିଁ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଗଣୁଗୋନ କରିଥୋଏ ଆଉ ତ୍ୋହୋଙ୍କ ମହିମୋଶ୍ର ହି ିଁ ଲୀନ ଥୋଏ॥2॥               

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਹਵਰ ਚੋਲੀ ਦੇਹ ਸਿਾਰੀ ਕਵਢ ਪੈਧੀ ਿਿਵਤ ਕਵਰ ॥ 

ଭଗବୋନ ଏହ ିଶରୀର ରୂପୀ ଶ୍ଖୋଳର ନିମମୋଣ ବଡ ସନୁ୍ଦର ଭୋବଶ୍ର କରିଛନି୍ତ ଆଉ ତ୍ୋହୋଙ୍କ ଭକି୍ତ ଦ୍ଵୋରୋ 

ଏହୋକୁ ମ ିଁ ୁପିନ୍ଧିଥୋଏ।             

 

ਹਵਰ ਪਾਟ ੁਲਿਾ ਅਵਧਕਾਈ ਬਹੁ ਬਹੁ ਵਬਵਧ ਿਾਵਤ ਕਵਰ ॥ 

ଏହୋ ଉପଶ୍ର ହରିନୋମର ଶ୍ରଶମ ଅଶ୍ନକ ବିଧଶି୍ର ଲୋଗିଛି।             

 

ਕੋਈ ਬੂਝੈ ਬੂਝਣਹਾਰਾ ਅੰਤਵਰ ਵਬਬੇਕੁ ਕਵਰ ॥ 

ଶ୍କହ ିବିରଳ ବୁଦି୍ଧମୋନ ବୟକି୍ତ ଅଛି େିଏ ନିଜ ଅନ୍ତମମନଶ୍ର ବିଶ୍ବକ ଦ୍ଵୋରୋ ଏହ ିତ୍ଥୟକୁ ବୁଝଥିୋଏ।                        
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ਸੋ ਬੂਝੈ ਏਹੁ ਵਬਬੇਕੁ ਵਜਸੁ ਬੁਝਾਏ ਆਵਪ ਹਵਰ ॥ 

କିନ୍ତୁ ଏହ ିବିଶ୍ବକକୁ ଶ୍ସହ ିପରୁୁଷ ବୁଝଥିୋଏ, େିଏ ଭଗବୋନଙୁ୍କ ସ୍ଵୟଂ ବୁଝଥିୋଏ।                 

 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਵਿਚਾਰਾ ਿੁਰਮੁਵਿ ਹਵਰ ਸਵਤ ਹਵਰ ॥੧੧॥ 

ଦୋସ ନୋନକ ଏହ ିବିଚୋର କହନି୍ତ ଶ୍େ ଗରୁୁମଖୁୀ ହରି-ପରଶ୍ମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ସବମଦୋ ସତ୍ୟ ଭୋବିଥୋଏ॥11॥ 
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Page 647 

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ 

ଶ୍ଳୋକ ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਪਰਥਾਇ ਸਾਖੀ ਮਹਾ ਪੁਰਖ ਬੋਲਦੇ ਸਾਝੀ ਸਗਲ ਜਹਾਨੈ ॥ 

ମହୋପରୁୁଷ ଶ୍କୌଣସି ବିଶ୍େଷ ସମ୍ବନ୍ଧଶ୍ର େକି୍ଷୋର କଥୋ କହଥିୋନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ ତୋହୋଙ୍କ େକି୍ଷୋ ସବୁ ଶ୍ଲୋକଙ୍କ 

ପୋଇ ଁଶ୍ହୋଇଥୋଏ।             

 

ਗੁਰਮੁਖਖ ਹੋਇ ਸੁ ਭਉ ਕਰੇ ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ॥ 

ଶ୍େଉ ଁବୟକି୍ତ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନିେୋଏ, ଶ୍ସ ଭଗବୋନଙ୍କ ଭୟକୁ ମୋନିଥୋଏ ଆଉ ନିଜକୁ ନିଶ୍ଜ ଜୋଣଥିୋଏ।           

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਤਾ ਮਨ ਹੀ ਤੇ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥ 

େଦ ିଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ମନୁଷୟ ଜୀବିତ ଅବସ୍ଥୋଶ୍ର ଶ୍ମୋହ ଠୋରୁ ବିମଖୁ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ, ତୋହୋଶ୍ହଶ୍ଲ ତୋହୋର 

ମନଶ୍ର ସଶ୍ନ୍ତୋଷ ଆସିଥୋଏ।            

 

ਖਜਨ ਕਉ ਮਨ ਕੀ ਪਰਤੀਖਤ ਨਾਹੀ ਨਾਨਕ ਸੇ ਖਕਆ ਕਥਖਹ ਖਗਆਨੈ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! େୋହୋର ମନଶ୍ର ଆସ୍ଥୋ ନଥୋଏ, ଶ୍ସ ପଣୁ ିକିପରି ଜ୍ଞୋନର କଥୋ କହ ିପୋରିବ?॥1॥  

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਗੁਰਮੁਖਖ ਖਿਤੁ ਨ ਲਾਇਓ ਅੰਖਤ ਦਖੁੁ ਪਹੁਤਾ ਆਇ ॥ 

ଶ୍େଉ ଁବୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ସୋନ୍ନିଧ୍ୟଶ୍ର ରହ ିନିଜ ଚିତ୍ତ ଭଗବୋନଙ୍କ ସୋଥଶି୍ର ଲଗୋଏ ନୋହି ଁ, ଶ୍ସ ଶ୍େଷଶ୍ର 

ବହୁତ ଦୁୁଃଖୀ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ।            

 

ਅੰਦਰਹੁ ਬਾਹਰਹੁ ਅੰਖਿਆਂ ਸੁਖਿ ਨ ਕਾਈ ਪਾਇ ॥ 

ଶ୍ସ ଭିତଶ୍ର ଓ ବୋହୋଶ୍ର ଅନ୍ଧ ହି ଁଅଶ୍େ ଆଉ ତୋହୋର ଶ୍କୌଣସି ଜ୍ଞୋନ ନଥୋଏ।                  

 

ਪੰਖਿਤ ਖਤਨ ਕੀ ਬਰਕਤੀ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਖਾਇ ਜੋ ਰਤੇ ਹਖਰ ਨਾਇ ॥ 

ଶ୍ହ ପଣି୍ଡତ! େିଏ ହରିନୋମଶ୍ର ମଗ୍ନ ଥୋଏ, ତୋହୋର ସୋଧନୋର ଫଳସ୍ଵରୂପ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ଜଗତ ଖୋଇବୋକୁ 

ପୋଇଥୋଏ।  

 

ਖਜਨ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਖਦ ਸਲਾਖਹਆ ਹਖਰ ਖਸਉ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥ 

େିଏ ଗରୁୁଙ୍କ େବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ ସୁ୍ତତି କରିଥୋଏ, ଶ୍ସ ଭଗବୋନଙ୍କ ଠୋଶ୍ର ହି ଁରହଥିୋଏ।     

 

ਪੰਖਿਤ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਬਰਕਖਤ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾ ਿਨੁ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ 

ଶ୍ହ ପଣି୍ଡତ! ଶ୍ଦୈତୟଭୋବ କୋରଣରୁ ତୋହୋକୁ କଦୋପି ନୋମ ଧନ ପ୍ରୋପ୍ତ ହୁଏନୋହି।ଁ 
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ਪਖਿ ਥਕੇ ਸੰਤੋਖੁ ਨ ਆਇਓ ਅਨਖਦਨੁ ਜਲਤ ਖਵਹਾਇ ॥ 

ବିଦ୍ଵୋନ ଧମଣଗ୍ରନ୍ଥ ପଢି ଥକି େୋଇଛନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ ତୃପି୍ତ ପୋଇ ନୋହୋନି୍ତ ଆଉ ନିଜ ଜୀବନ ସବଣଦୋ ଇଷଣୟୋଗି୍ନଶ୍ର 

ଜଳୋଇ ଅତିବୋହତି କରିଥୋନି୍ତ।         

 

ਕੂਕ ਪੂਕਾਰ ਨ ਿੁਕਈ ਨਾ ਸੰਸਾ ਖਵਿਹੁ ਜਾਇ ॥ 

ତୋହୋର ବିଳୋପ ଓ ଆପତି୍ତ ସମୋପ୍ତ ହୁଏନୋହି ଁଆଉ ନୋ ତୋହୋର ମନରୁ ସଂେୟ ଦୂର ଶ୍ହୋଇଥୋଏ।  

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਖਵਹੂਖਣਆ ਮੁਖਹ ਕਾਲੈ ਉਖਿ ਜਾਇ ॥੨॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ନୋମ ବିହୀନ ବୟକି୍ତ ନିନ୍ଦୋର ପୋତ୍ର ଶ୍ହୋଇ ସଂସୋରରୁ ଚୋଲିେୋଏ॥2॥                 

 

ਪਉਿੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਹਖਰ ਸਜਣ ਮੇਖਲ ਖਪਆਰੇ ਖਮਖਲ ਪੰਥੁ ਦਸਾਈ ॥ 

ଶ୍ହ ପି୍ରୟ ହରି! ଶ୍ମୋର ସଜ୍ଜନ ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରୋଇ ଦିଅ, ତୋହୋଙ୍କ ସହିତ ମିେ ିମ ଁ ୁତୁମ ପୋଖକୁ 

ମୋଗଣ ପଚୋରିବ।ି             

 

ਜੋ ਹਖਰ ਦਸੇ ਖਮਤੁ ਖਤਸੁ ਹਉ ਬਖਲ ਜਾਈ ॥ 

ଶ୍େଉ ଁମିତ୍ର ଶ୍ମୋଶ୍ତ ଭଗବୋନଙ୍କ ବିଷୟଶ୍ର ମୋଗଣଦେଣନ କରିବ, ମ ଁ ୁତୋହୋଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅଶ୍େ।        

 

ਗੁਣ ਸਾਝੀ ਖਤਨ ਖਸਉ ਕਰੀ ਹਖਰ ਨਾਮੁ ਖਿਆਈ ॥ 

ମ ଁ ୁତୋହୋଙ୍କ ସୋଥଶି୍ର ତୋହୋଙ୍କ ଗଣୁର ଭୋଗୀଦୋରୀ ବନି େିବ ିଆଉ ହରିନୋମର ଭଜନ କରିବ।ି     

 

ਹਖਰ ਸੇਵੀ ਖਪਆਰਾ ਖਨਤ ਸੇਖਵ ਹਖਰ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥ 

ମ ଁ ୁନିତୟ ନିଜ ପି୍ରୟ ହରିଙ୍କ ଆରୋଧନୋ କରିଥୋଏ ଆଉ ସଖୁ ଅନୁଭବ କରିଥୋଏ।       

 

ਬਖਲਹਾਰੀ ਸਖਤਗੁਰ ਖਤਸੁ ਖਜਖਨ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥੧੨॥ 

ମ ଁ ୁଶ୍ସହ ିସଦଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅଶ୍େ, େିଏ ଶ୍ମୋ’ ଭିତଶ୍ର ଜ୍ଞୋନ ପ୍ରଦୋନ କରିଛନି୍ତ॥12॥            

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ ମହଲୋ 3 ॥ 

 

ਪੰਖਿਤ ਮੈਲੁ ਨ ਿੁਕਈ ਜੇ ਵੇਦ ਪਿੈ ਜੁਗ ਿਾਖਰ ॥ 

ପଣି୍ଡତ ଚୋରି େଗୁର ଶ୍ବଦକୁ ପଢୁ, ତଥୋପି ତୋହୋର ମଇଳୋ ଦୂର ହୁଏନୋହି।ଁ     

 

ਤਰੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਮੂਲੁ ਹੈ ਖਵਖਿ ਹਉਮੈ ਨਾਮੁ ਖਵਸਾਖਰ ॥ 

ତ୍ରିଗଣୁୋତ୍ମକ ମୋୟୋ ହି ଁମଳୂ ଅଶ୍େ ଆଉ ଆତ୍ମୋଭିମୋନଶ୍ର ଶ୍ସ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମକୁ ଭୁଲିେୋଏ।        

 

SikhBookClub.com 2846 



ਪੰਖਿਤ ਭੂਲੇ ਦਜੂੈ ਲਾਗੇ ਮਾਇਆ ਕੈ ਵਾਪਾਖਰ ॥ 

ପଣି୍ଡତ ସତୟକୁ ଭୁଲି ଶ୍ମୋହ-ମୋୟୋଶ୍ର ଲିପ୍ତ ରହଥିୋଏ ଆଉ ଶ୍ସ ଶ୍କବଳ ମୋୟୋର ହି ଁବୟୋପୋରୀ ଅଶ୍େ।        

 

ਅੰਤਖਰ ਖਤਰਸਨਾ ਭੁਖ ਹੈ ਮੂਰਖ ਭੁਖਖਆ ਮੁਏ ਗਵਾਰ ॥ 

ତୋହୋର ମନଶ୍ର ତୃଷ୍ଣୋର କ୍ଷଧୁୋ ଥୋଏ ଆଉ ଶ୍ସହ ିମଖୂଣ, ଶ୍ବୋକୋ କ୍ଷଧୁୋଶ୍ର ହି ଁମରିେୋଏ।             

 

ਸਖਤਗੁਖਰ ਸੇਖਵਐ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਿੈ ਸਬਖਦ ਵੀਿਾਖਰ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶ୍ସବୋ ଓ ସଚ୍ଚୋ େବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରିଶ୍ଲ ହି ଁସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ିଶ୍ହୋଇଥୋଏ।                        

 

ਅੰਦਰਹੁ ਖਤਰਸਨਾ ਭੁਖ ਗਈ ਸਿੈ ਨਾਇ ਖਪਆਖਰ ॥ 

ସତୟନୋମ ସହିତ ଶ୍ପ୍ରମ କରିଶ୍ଲ ମନରୁ ତୃଷ୍ଣୋ ଓ କ୍ଷଧୁୋ ଦୂର ଶ୍ହୋଇେୋଏ।                      

 

ਨਾਨਕ ਨਾਖਮ ਰਤੇ ਸਹਜੇ ਰਜੇ ਖਜਨਾ ਹਖਰ ਰਖਖਆ ਉਖਰ ਿਾਖਰ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ଶ୍େଉ ଁବୟକି୍ତ ହରିନୋମଶ୍ର ମଗ୍ନ ଥୋଏ ଆଉ େିଏ ଭଗବୋନଙୁ୍କ ନିଜ ହୃଦୟଶ୍ର ଧୋରଣ 

କରିଥୋଏ, ଶ୍ସ ତୃପି୍ତ ପୋଇଥୋଏ॥1॥                  

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲୋ 3 ॥           

 

ਮਨਮੁਖ ਹਖਰ ਨਾਮੁ ਨ ਸੇਖਵਆ ਦਖੁੁ ਲਗਾ ਬਹੁਤਾ ਆਇ ॥ 

ମନମଖୁୀ ହରିନୋମର ଆରୋଧନୋ କଶ୍ର ନୋହି ଁ, ଶ୍େଉ ଁକୋରଣରୁ ଶ୍ସ ଅତୟନ୍ତ କଷ୍ଟ ପୋଇଥୋଏ।               

 

ਅੰਤਖਰ ਅਖਗਆਨੁ ਅੰਿੇਰੁ ਹੈ ਸੁਖਿ ਨ ਕਾਈ ਪਾਇ ॥ 

ତୋହୋର ମନଶ୍ର ଅଜ୍ଞୋନତୋର ହି ଁଅନ୍ଧକୋର ଥୋଏ ଆଉ ତୋହୋକୁ ଶ୍କୌଣସି ଜ୍ଞୋନ ମିଶ୍ଳନୋହି।ଁ               

 

ਮਨਹਖਿ ਸਹਖਜ ਨ ਬੀਖਜਓ ਭੁਖਾ ਖਕ ਅਗੈ ਖਾਇ ॥ 

ନିଜ ମନର ଜିଦ ିକୋରଣରୁ ଶ୍ସ ହରିନୋମର ବୀଜ ବୁଣନିଥୋଏ, ପରଶ୍ଲୋକଶ୍ର କ୍ଷଧୁୋ ଲୋଗିଶ୍ଲ ଶ୍ସ କଣ 

ଖୋଇବ?       

 

ਨਾਮੁ ਖਨਿਾਨੁ ਖਵਸਾਖਰਆ ਦਜੂੈ ਲਗਾ ਜਾਇ ॥ 

ଶ୍ସ ଶ୍ମୋହ-ମୋୟୋଶ୍ର ସଂଲଗ୍ନ ଶ୍ହୋଇ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋମ ଭଣ୍ଡୋରକୁ ବିସମ୍ତୃ କରି ଶ୍ଦଇଛି।        

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਖ ਖਮਲਖਹ ਵਖਿਆਈਆ ਜੇ ਆਪੇ ਮੇਖਲ ਖਮਲਾਇ ॥੨॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ଶ୍େଶ୍ବ ଭଗବୋନ ସ୍ଵୟଂ ନିଜ ସୋଥଶି୍ର ମିଳୋଇଥୋନି୍ତ, ଶ୍ସଶ୍ତଶ୍ବଶ୍ଳ ଶ୍ସହ ିଗରୁୁମଖୁୀଙୁ୍କ ବଡ 

ଶ୍େୋଭୋ ପ୍ରୋପ୍ତ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ॥2॥  

 

ਪਉਿੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  
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ਹਖਰ ਰਸਨਾ ਹਖਰ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ਖਰੀ ਸੁਹਾਵਣੀ ॥ 

ଶ୍ସହ ିଜିହ୍ ଵୋ ବଡ ସନୁ୍ଦର ଅଶ୍େ, େିଏ ହରିଙ୍କ େେଗୋନ କରିଥୋଏ।    

 

ਜੋ ਮਖਨ ਤਖਨ ਮੁਖਖ ਹਖਰ ਬੋਲੈ ਸਾ ਹਖਰ ਭਾਵਣੀ ॥ 

ଶ୍େଉ ଁଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ମନ, ତନ ଏବଂ ମଖୁଶ୍ର ହରିନୋମର ମହିମୋ କରିଥୋଏ, ଶ୍ସ ହରିଙୁ୍କ ବହୁତ ଭଲ 

ଲୋଗିଥୋଏ।           

 

ਜੋ ਗੁਰਮੁਖਖ ਿਖੈ ਸਾਦ ੁਸਾ ਖਤਰਪਤਾਵਣੀ ॥ 

େିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ସୋନ୍ନିଧ୍ୟଶ୍ର ରହ ିହରିଙ୍କ ନୋମ ସ୍ଵୋଦକୁ ଆସ୍ଵୋଦନ କରିଥୋଏ, ଶ୍ସ ତୃପ୍ତ ଶ୍ହୋଇେୋଏ।      

 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਖਪਆਰੇ ਖਨਤ ਗੁਣ ਗਾਇ ਗੁਣੀ ਸਮਝਾਵਣੀ ॥ 

ଶ୍ସ ନିତୟ ପି୍ରୟ ହରିଙ୍କ ମହିମୋ ଗୋନ କରିଥୋଏ ଆଉ ଗଣୁବୋନ ହରିଙ୍କ ଗଣୁର ଉପଶ୍ଦେ ପ୍ରଦୋନ 

କରିଥୋଏ।                  

 

ਖਜਸੁ ਹੋਵੈ ਆਖਪ ਦਇਆਲੁ ਸਾ ਸਖਤਗੁਰ ੂਗੁਰ ੂਬੁਲਾਵਣੀ ॥੧੩॥ 

େୋହୋ ଉପଶ୍ର ଶ୍ସ ସ୍ଵୟଂ ଦୟୋଳୁ ଶ୍ହୋଇେୋନି୍ତ, ଶ୍ସ ଗରୁୁ-ସଦଗରୁୁଙ୍କ ହି ଁଜପ କରିବୋଶ୍ର ଲୋଗିଥୋଏ              

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ ମହଲୋ 3 ॥ 

 

ਹਸਤੀ ਖਸਖਰ ਖਜਉ ਅੰਕਸੁ ਹੈ ਅਹਰਖਣ ਖਜਉ ਖਸਰ ੁਦੇਇ ॥ 

ଶ୍େପରି ଏକ ହୋତୀ ଉପଶ୍ର ଅଙୁ୍କେ ଥୋଏ, ଆଉ ଶ୍େପରି ଲିହୋର ହୋତୁଡି ସମମ୍ଖୁଶ୍ର ନିଜକୁ ସମପଣଣ 

କରିଥୋଏ,                     

 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਆਗੈ ਰਾਖਖ ਕੈ ਊਭੀ ਸੇਵ ਕਰੇਇ ॥ 

ଶ୍ସପରି ହି ଁନିଜ ମନ ଏବଂ ତନ ଗରୁୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁଶ୍ର ଅପଣଣ କରି ସବଣଦୋ ଶ୍ସବୋ କର। 
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ਇਉ ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਪੁ ਖਿਵਾਰੀਐ ਸਭੁ ਰਾਜੁ ਖਸਿਸਖਿ ਕਾ ਲੇਇ ॥ 

ଏହ ିପ୍ରକାରେ ନିଜ ଆତ୍ମାଭିମାନକୁ ଦୂେ କେି ଗେୁୁମଖୁୀ ସାୋ ବିଶ୍ଵେ ଶାସନ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଛି।        

 

ਿਾਿਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੁਝੀਐ ਜਾ ਆਪੇ ਿਦਖਰ ਕਰੇਇ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ରେରବ ଭଗବାନ ନିଜ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କେିଥାନି୍ତ, ରସରେରବରେ ହି ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଗେୁୁମଖୁୀ ବନି ଏହ ି

େଥୟକୁ ବୁଝଥିାଏ॥1॥                

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥ 

 

ਖਜਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਿਾਮੁ ਖਿਆਇਆ ਆਏ ਤੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 

େିଏ ଗେୁୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟରେ େହ ିନାମେ ଧ୍ୟାନ କେିଥାଏ, ଜଗେରେ ଜନ୍ ମ ରନଇଥବିା ରସହ ିମନୁଷ୍ୟ ହି ିଁ 

ସ୍ଵୀକୃେ ଅରେ।                       

 

ਿਾਿਕ ਕੁਲ ਉਿਾਰਖਿ ਆਪਣਾ ਦਰਗਿ ਪਾਵਖਿ ਮਾਣੁ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ରସ ନିଜ ବଂଶକୁ ମଧ୍ୟ ଉଦ୍ଧାେ କେିନିଏ ଆଉ ୋହାକୁ ଭଗବାନଙ୍କ ଦେବାେରେ ବଡ 

ରଶାଭା ମିେିଥାଏ॥2॥     

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਿੀਆ ਖਸਿ ਗੁਰ ੂਮੇਲਾਈਆ ॥ 

ଗେୁୁମଖୁୀ ଶଷି୍ୟକୁ ଗେୁୁ ନିଜ ସାଥରିେ ମିେନ କୋଇଛନି୍ତ।   

 

ਇਖਕ ਸੇਵਕ ਗੁਰ ਪਾਖਸ ਇਖਕ ਗੁਖਰ ਕਾਰੈ ਲਾਈਆ ॥ 

ରସମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟେୁ କିଛି ରସବକ ବନି ଗେୁୁଙ୍କ ପାଖରେ େହଥିାନି୍ତ ଆଉ କିଛିଙୁ୍କ ଗେୁୁ ଅନୟ କାେୟ୍ରେ 

ଲଗାଇ ଥାଆନି୍ତ।   

 

ਖਜਿਾ ਗੁਰ ੁਖਪਆਰਾ ਮਖਿ ਖਿਖਤ ਖਤਿਾ ਭਾਉ ਗੁਰ ੂਦੇਵਾਈਆ ॥ 

ୋହାକୁ ଗେୁୁ ନିଜ ମନ ଓ ଚିତ୍ତରେ ପି୍ରୟ ଲାଗିଥାନି୍ତ, ୋହାକୁ ଗେୁୁ ନିଜ ରପ୍ରମ ରଦଇଥାନି୍ତ।           

 

ਗੁਰ ਖਸਿਾ ਇਕੋ ਖਪਆਰ ੁਗੁਰ ਖਮਤਾ ਪੁਤਾ ਭਾਈਆ ॥ 

ଶଷି୍ୟ, ମିତ୍ର, ପତୁ୍ର ଏବଂ ଭାଇକୁ ଗେୁୁ ସମାନ ରପ୍ରମ ରଦଇଥାନି୍ତ।    

 

ਗੁਰ ੁਸਖਤਗੁਰ ੁਬੋਲਿੁ ਸਖਭ ਗੁਰ ੁਆਖਿ ਗੁਰ ੂਜੀਵਾਈਆ ॥੧੪॥ 

ସମରେ ଗେୁୁ-ଗେୁୁ ରବାଲ, ଏହା କରଲ ଗେୁୁ ରସମାନଙୁ୍କ ପନୁଃ ଜୀବିେ କେିଥାନି୍ତ॥14॥         
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ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ରଳାକ ମହଲା 3  

 

ਿਾਿਕ ਿਾਮੁ ਿ ਿੇਤਿੀ ਅਖਗਆਿੀ ਅੰਿੁਲੇ ਅਵਰੇ ਕਰਮ ਕਮਾਖਿ ॥ 

ରହ ନାନକ! ଅଜ୍ଞାନ ଓ ଅନ୍ଧ ବୟକି୍ତ ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମକୁ ସ୍ମେଣ କରେ ନାହି ିଁ, ଏଣ ୁରସ ଅନୟ କମ ୍ହି ିଁ 

କେିଥାଏ।  

 

ਜਮ ਦਖਰ ਬਿੇ ਮਾਰੀਅਖਿ ਖਿਖਰ ਖਵਸਿਾ ਮਾਖਿ ਪਿਾਖਿ ॥੧॥ 

ଏପେି ବୟକି୍ତ େମେ ଦ୍ଵାେରେ ବନ୍ଧା ରହାଇ ବହୁେ ଦଣ୍ଡ ରଭାଗ କେିଥାଏ ଆଉ ରଶଷ୍ରେ ବିଷ୍ଟାରେ ନଷ୍ଟ 

ରହାଇୋଏ॥1॥            

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥ 

 

ਿਾਿਕ ਸਖਤਗੁਰ ੁਸੇਵਖਿ ਆਪਣਾ ਸੇ ਜਿ ਸਿੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 

ରହ ନାନକ! େିଏ ସଦଗେୁୁଙ୍କ ରସବା କେିଥାଏ, ରସ ସେୟ ଓ ସ୍ଵୀକୃେ ଅରେ।         

 

ਿਖਰ ਕੈ ਿਾਇ ਸਮਾਇ ਰਿ ੇਿੂਕਾ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ॥੨॥ 

ଏପେି ସେୟବାଦୀ ପେୁୁଷ୍ ହେିନାମରେ େହଥିାଏ ଆଉ ୋହାେ ଜୀବନ ମେଣ ଚକ୍ର ସମାପ୍ତ 

ରହାଇୋଏ॥2॥                  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਿਿੁ ਸੰਪੈ ਮਾਇਆ ਸੰਿੀਐ ਅੰਤੇ ਦਿੁਦਾਈ ॥ 

ଧନ, ସମ୍ପତି୍ତ ଓ ମାୟାେ ପଦାଥକ୍ୁ ସଞ୍ଚୟ କେିଥାଏ ଓ ରଶଷ୍ରେ ବଡ ଦୁଃଖୀ ରହାଇଥାଏ।            

 

ਘਰ ਮੰਦਰ ਮਿਲ ਸਵਾਰੀਅਖਿ ਖਕਛੁ ਸਾਖਿ ਿ ਜਾਈ ॥ 

ଘେ, ମନ୍ଦିେ ଏବଂ ମହଲା ସଫେ ରହାଇୋଏ, କିନ୍ତୁ ରକଉ ିଁେି ମଧ୍ୟ ମନୁଷ୍ୟ ସାଥରିେ ୋଏ ନାହି ିଁ।         

 

ਿਰ ਰੰਗੀ ਤੁਰੇ ਖਿਤ ਪਾਲੀਅਖਿ ਖਕਤੈ ਕਾਖਮ ਿ ਆਈ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ଅରନକ େଙ୍ଗେ କୁଶେ ରଘାଡା ପାେନ କେିଥାଏ, ପେନ୍ତୁ ରଶଷ୍ରେ ୋହା ମଧ୍ୟ କିଛି କାମରେ 

ଆରସ ନାହି ିଁ।          

 

ਜਿ ਲਾਵਿੁ ਖਿਤੁ ਿਖਰ ਿਾਮ ਖਸਉ ਅੰਖਤ ਿੋਇ ਸਿਾਈ ॥ 

ରହ ଭକ୍ତ! ନିଜ ଚିତ୍ତ ହେିନାମରେ ଲଗାଅ, ରସ ହି ିଁ ରଶଷ୍ରେ ସହାୟକ ରହବ।  

 

ਜਿ ਿਾਿਕ ਿਾਮੁ ਖਿਆਇਆ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੁਿੁ ਪਾਈ ॥੧੫॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟରେ ନାନକ ନାମେ ଧ୍ୟାନ କେିଛନି୍ତ, ୋହା ଫେରେ ୋହାଙୁ୍କ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଛି॥15॥           
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ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ରଳାକ ମହଲା 3 ॥  

 

ਖਬਿੁ ਕਰਮੈ ਿਾਉ ਿ ਪਾਈਐ ਪੂਰੈ ਕਰਖਮ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 

ଭାଗୟ ବିନା ନାମେ ପ୍ରାପି୍ତ ହୁଏନାହ ି ଆଉ ପର୍ୂ୍ଣ୍ ଭାଗୟ ଦ୍ଵାୋ ହି ିଁ ନାମ ପ୍ରାପି୍ତ ରହବ।                  

 

ਿਾਿਕ ਿਦਖਰ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਤਾ ਗੁਰਮਖਤ ਮੇਖਲ ਖਮਲਾਇ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! େଦ ିଇଶ୍ଵେ ନିଜ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କେନି୍ତ, ୋହାରହରଲ ମନୁଷ୍ୟ ଗେୁୁଙ୍କ ମେି ଦ୍ଵାୋ ସେୟରେ 

ଲୀନ େହଥିାଏ॥1॥       

 

ਮਃ ੧ ॥ 

ମହଲା 1 ॥ 

 

ਇਕ ਦਝਖਿ ਇਕ ਦਬੀਅਖਿ ਇਕਿਾ ਕੁਤੇ ਿਾਖਿ ॥ 

ମେଣ ପରେ କିଛି ବୟକି୍ତଙ୍କ ଦାହ-ସଂସ୍କାେ କେି ଦିଆୋଏ, କାହାେ ସଂସ୍କାେ କୋୋଏ ଆଉ କାହାକୁ 

କୁକୁେ ଖାଇଦିଏ।                         

 

ਇਖਕ ਪਾਣੀ ਖਵਖਿ ਉਸਿੀਅਖਿ ਇਖਕ ਭੀ ਖਿਖਰ ਿਸਖਣ ਪਾਖਿ ॥ 

କିଛି ରଲାକକୁ ଜେରେ ଭସାୋଏ େଥା କିଛି ରଲାକକୁ କୂଅରେ ରଫାପଡାୋଏ।                

 

ਿਾਿਕ ਏਵ ਿ ਜਾਪਈ ਖਕਿੈ ਜਾਇ ਸਮਾਖਿ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ଏହା କିଛି ଜ୍ଞାେ ରହାଇନଥାଏ ରେ ଆତ୍ମା ରକଉ ିଁଠାକୁ ୋଏ॥2॥            

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਖਤਿ ਕਾ ਿਾਿਾ ਪੈਿਾ ਮਾਇਆ ਸਭੁ ਪਖਵਤੁ ਿੈ ਜੋ ਿਾਖਮ ਿਖਰ ਰਾਤੇ ॥ 

ରେଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମରେ ମଗ୍ନ େହଥିାଏ, ୋହାେ ଖାଇବା, ପିନ୍ଧିବା, ଧନ-ରଦୌଲେ ଇେୟାଦ ି

ସବୁ ପବିତ୍ର ଅରେ।           

 

ਖਤਿ ਕੇ ਘਰ ਮੰਦਰ ਮਿਲ ਸਰਾਈ ਸਖਭ ਪਖਵਤੁ ਿਖਿ ਖਜਿੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੇਵਕ ਖਸਿ ਅਖਭਆਗਤ 

ਜਾਇ ਵਰਸਾਤੇ ॥ 

ୋହାେ ପାଖରେ ଗେୁୁମଖୁ ିରସବକ, ଗେୁୁଙ୍କ ଶଷି୍ୟ ଅଭୟାଗେ ବିଶ୍ରାମ କେିଥାଏ, ୋହାେ ଘେ, ମନ୍ଦିେ 

ଆଦି ସବୁ ପବିତ୍ର ଅରେ।       

 

ਖਤਿ ਕੇ ਤੁਰੇ ਜੀਿ ਿੁਰਗੀਰ ਸਖਭ ਪਖਵਤੁ ਿਖਿ ਖਜਿੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਖਸਿ ਸਾਿ ਸੰਤ ਿਖੜ ਜਾਤੇ ॥ 

ୋହାେ ରଘାଡା, ପଲାଣ ଆଦ ିପବିତ୍ର ଅରେ, ପଲାଣ ଉପରେ ସବାେ ରହାଇ ଗେୁୁମଖୁୀ, ଗେୁୁଙ୍କ ଶଷି୍ୟ, 

ସାଧ ୁଏବଂ ସନ୍ଥ ନିଜ ମାଗର୍େ ଚାଲିଥାନି୍ତ।      
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ਖਤਿ ਕੇ ਕਰਮ ਿਰਮ ਕਾਰਜ ਸਖਭ ਪਖਵਤੁ ਿਖਿ ਜੋ ਬੋਲਖਿ ਿਖਰ ਿਖਰ ਰਾਮ ਿਾਮੁ ਿਖਰ ਸਾਤੇ ॥ 

ରସହ ିବୟକି୍ତେ ସବୁ କମ,୍ ଧମ ୍ଏବଂ ସମେ କାେୟ୍ ପବିତ୍ର ଅରେ, େିଏ 'ହେି-ହେି' ରବାଲିଥାଏ ଏବଂ 

ୋମ ନାମେ ଜପ କେିଥାଏ।               

 

ਖਜਿ ਕੈ ਪੋਤੈ ਪੁੰਿੁ ਿੈ ਸੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਖਸਿ ਗੁਰ ੂਪਖਿ ਜਾਤੇ ॥੧੬॥ 

ୋହା ପାଖରେ ଶଭୁ କମେ୍ ଫେ ସ୍ଵେୂପ ପଣୂୟ ଥାଏ, ରସହ ିଗେୁୁମଖୁୀ ଶଷି୍ୟ ଗେୁୁଙ୍କ ପାଖକୁ 

ୋଇଥାଏ॥16॥              

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ରଳାକ ମହଲା 3 ॥  

 

ਿਾਿਕ ਿਾਵਿੁ ਘੁਖਿਆ ਿਲਤੁ ਪਲਤੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ 

ରହ ନାନକ! ନାମକୁ ବିସମ୍େୃ କେିବା ଦ୍ଵାୋ ମନୁଷ୍ୟେ ରଲାକ ଓ ପେରଲାକ ସବୁ ବୟଥ ୍ରହାଇୋଏ।             

 

ਜਪੁ ਤਪੁ ਸਜੰਮੁ ਸਭੁ ਖਿਖਰ ਲਇਆ ਮੁਠੀ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ॥ 

ୋହାେ ପଜୂା, େପସୟା ଏବଂ ସଂେମ ସବୁ ଛଡାଇ ନିଆୋଏ ଆଉ ୋହାକୁ ରଦୈେୟଭାବ ଠକ ିଥାଏ।         

 

ਜਮ ਦਖਰ ਬਿੇ ਮਾਰੀਅਖਿ ਬਿੁਤੀ ਖਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੧॥ 

ପଣୁ ିେମ ଦ୍ଵାେରେ ୋହାକୁ ବାନି୍ଧ ବହୁେ ପିୋୋଏ ଆଉ ୋହାକୁ ବହୁେ ଦଣ୍ଡ ମିେିଥାଏ॥1॥ 
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ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥ 

 

ਸੰਤਾ ਨਾਲਿ ਵੈਰ ੁਕਮਾਵਦੇ ਦਸੁਟਾ ਨਾਲਿ ਮੋਹੁ ਲਿਆਰ ੁ॥ 

ନିନୁ୍ଦକ ବ୍ୟକି୍ତ ସନ୍ଥଙ୍କ ସହତି ବ୍ଡ ଶତ୍ରୁତା ରଖଥିାଏ, କିନ୍ତୁ ଦୁଷ୍ଟ ସହିତ ତାହାର ବ୍ଡ ମମାହ ଓ ମେମ ଥାଏ।          

 

ਅਗੈ ਲਿਛੈ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ਮਲਰ ਜੰਮਲਹ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ 

ଏପରି ବ୍ୟକି୍ତକୁ ମଲାକ ପରମଲାକମର କଦାପି ସଖୁ ମିମେନାହି ିଁ, ମେଉ ିଁ କାରଣରୁ ପୀଡିତ ମହାଇ ପନୁଃ 

ଜନ୍ ମ ମହାଇ ମରିଥାଏ।              

 

ਲਤਿਸਨਾ ਕਦੇ ਨ ਬੁਝਈ ਦਲੁਬਧਾ ਹੋਇ ਖੁਆਰ ੁ॥ 

ତାହାର ତୃଷ୍ଣା କଦାପି ମମମେ ନାହି ିଁ ଆଉ ଦି୍ଵଧାମର ପଡି ଧ୍ଵଂସ ମହାଇୋଏ।     

 

ਮੁਹ ਕਾਿੇ ਲਤਨਾ ਲਨੰਦਕਾ ਲਤਤੁ ਸਚੈ ਦਰਬਾਲਰ ॥ 

ମସହ ିନିନୁ୍ଦକକୁ ସତୟର ଦରବ୍ାରମର ମହୁ ିଁ କୋ କରି ଦିଆୋଏ।       

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਲਵਹੂਲਿਆ ਨਾ ਉਰਵਾਲਰ ਨ ਿਾਲਰ ॥੨॥ 

ମହ ନାନକ! ହରିନାମ ବ୍ିହୀନ ବ୍ୟକି୍ତକୁ ମଲାକ-ପରମଲାକ ମକଉ ିଁଠି ମଧ୍ୟ ଶରଣ ମିମେନାହି ିଁ॥2॥           

 

ਿਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥                

 

ਜੋ ਹਲਰ ਨਾਮੁ ਲਧਆਇਦੇ ਸੇ ਹਲਰ ਹਲਰ ਨਾਲਮ ਰਤੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 

ମେଉ ିଁ ବ୍ୟକି୍ତ ହରିନାମର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ, ମସ ନିଜ ହୃଦୟମର ହରିନାମମର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ।            

 

ਲਜਨਾ ਮਲਨ ਲਚਲਤ ਇਕੁ ਅਰਾਲਧਆ ਲਤਨਾ ਇਕਸ ਲਬਨੁ ਦਜੂਾ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ 

େିଏ ନିଜ ମନ ଓ ଚିତ୍ତମର ହରିଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ମସ ଏକ େଭୁଙ୍କ ବ୍ିନା ଅନୟ କାହାକୁ ଜାମଣ 

ନାହି ିଁ।              

 

ਸੇਈ ਿੁਰਖ ਹਲਰ ਸੇਵਦੇ ਲਜਨ ਧੁਲਰ ਮਸਤਲਕ ਿੇਖੁ ਲਿਖਾਹੀ ॥ 

ମସହ ିପରୁୁଷ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ଉପାସନା କରିଥାଏ, ୋହାର କପାେମର ୋରମ୍ଭରୁ ଏହା ମଲଖା ମହାଇଥାଏ।  

 

ਹਲਰ ਕੇ ਗੁਿ ਲਨਤ ਗਾਵਦੇ ਹਲਰ ਗੁਿ ਗਾਇ ਗੁਿੀ ਸਮਝਾਹੀ ॥ 

ମସ ନିତୟ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ମହିମା ଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ଗଣୁବ୍ାନ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ମହିମା ଗାନ କରି ନିଜ ମନକୁ 

ଶକି୍ଷା ମଦଇଥାଏ।             
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ਵਲਿਆਈ ਵਿੀ ਗੁਰਮੁਖਾ ਗੁਰ ਿੂਰੈ ਹਲਰ ਨਾਲਮ ਸਮਾਹੀ ॥੧੭॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀଙ୍କ ବ୍ଡିମା ମେ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହରିନାମମର ଲୀନ ରହଥିାଏ॥17॥               

 

ਸਿੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ମଳାକ ମହଲା 3 ॥ 

 

ਸਲਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਗਾਖੜੀ ਲਸਰ ੁਦੀਜੈ ਆਿੁ ਗਵਾਇ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ମସବ୍ା ବ୍ଡ କଠିନ ଅମେ, କାରଣ ମସ ନିଜ ଆତ୍ମାଭିମାନ ଦୂର କରି ନିଜ ମସ୍ତକ(ମନ) ଅପଣଣ 

କରି ହି ିଁ କରା ୋଇପାମର।  

 

ਸਬਲਦ ਮਰਲਹ ਲਿਲਰ ਨਾ ਮਰਲਹ ਤਾ ਸੇਵਾ ਿਵੈ ਸਭ ਥਾਇ ॥ 

େଦ ିବ୍ୟକି୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ମମାହ-ମାୟା ଠାରୁ ନିଲିପ୍ତ ମହାଇୋଏ, ତାହାମହମଲ ମସ ପଣୁ ିଜନ୍ ମ 

ମରଣ ଚକ୍ରମର ପମଡ ନାହି ିଁ ଆଉ ତାହାର ସାରା ମସବ୍ା ସଫେ ମହାଇୋଏ।             

 

ਿਾਰਸ ਿਰਲਸਐ ਿਾਰਸੁ ਹੋਵੈ ਸਲਚ ਰਹੈ ਲਿਵ ਿਾਇ ॥ 

ମସ ଗରୁୁ ରୂପୀ ପାରସକୁ ସ୍ପଶଣ କରି ପାରସ ଅଥଣାତ ଗଣୁବ୍ାନ ବ୍ନିୋଏ ଆଉ ସତୟମର ହି ିଁ ନିଜ ସରୁତି 

ଲଗାଇ ରଖଥିାଏ।  

 

ਲਜਸੁ ਿੂਰਲਬ ਹੋਵੈ ਲਿਲਖਆ ਲਤਸੁ ਸਲਤਗੁਰ ੁਲਮਿੈ ਿਿਭੁ ਆਇ ॥ 

ୋହାର ଭାଗୟମର ୋରମ୍ଭରୁ ହି ିଁ ଏପରି ମଲଖା ମହାଇଛି, ମସହ ିବ୍ୟକି୍ତକୁ ସଦଗରୁୁ େଭୁ ମିେିୋନି୍ତ।         

 

ਨਾਨਕ ਗਿਤੈ ਸੇਵਕੁ ਨਾ ਲਮਿੈ ਲਜਸੁ ਬਖਸੇ ਸੋ ਿਵੈ ਥਾਇ ॥੧॥ 

ମହ ନାନକ! େଦ ିହସିାବ୍ କରାୋଏ, ତାହାମହମଲ ମସବ୍କ ନିଜ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ସହିତ ମିଶ ିପାରିବ୍ ନାହି ିଁ, 

ୋହାକୁ ମସ କ୍ଷମା ଦାନ କରିଥାନି୍ତ, ମସ ସ୍ଵୀକୃତ ମହାଇୋଏ॥1॥    

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥ 

 

ਮਹਿੁ ਕੁਮਹਿੁ ਨ ਜਾਿਨੀ ਮੂਰਖ ਅਿਿੈ ਸੁਆਇ ॥ 

ନିଜ ସ୍ଵାଥଣ କାରଣରୁ ମଖୂଣ ବ୍ୟକି୍ତ ଭଲ ଓ ମନ୍ଦ ଜାଣପିାମର ନାହି ିଁ।               

 

ਸਬਦ ੁਚੀਨਲਹ ਤਾ ਮਹਿੁ ਿਹਲਹ ਜੋਤੀ ਜੋਲਤ ਸਮਾਇ ॥ 

େଦ ିମସ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ, ତାହାମହମଲ ତାହାକୁ ସଚ୍ଚା ଘର ୋପି୍ତ ମହାଇୋଏ ଆଉ ତାହାର 

ମଜୟାତ ିପରମ ମଜୟାତିମର ବ୍ିଲୀନ ମହାଇୋଏ।           

 

ਸਦਾ ਸਚ ੇਕਾ ਭਉ ਮਲਨ ਵਸ ੈਤਾ ਸਭਾ ਸੋਝੀ ਿਾਇ ॥ 

େଦ ିସଚ୍ଚା ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ମେମ-ଭୟ ସବ୍ଣଦା ଅନ୍ତମଣନମର ବ୍ିଦୟମାନ ରହଥିାଏ, ତାହାମହମଲ ସବୁ୍ 

େକାର ଜ୍ଞାନ ୋପ୍ତ ମହାଇୋଏ।            
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ਸਲਤਗੁਰ ੁਅਿਿੈ ਘਲਰ ਵਰਤਦਾ ਆਿੇ ਿਏ ਲਮਿਾਇ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ନିଜ ହୃଦୟ ଘମର ହି ିଁ ଅବ୍ସି୍ଥତ ଅଛନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ତାହାକୁ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ସହତି ମିେନ କରାଇ 

ଦିଅନି୍ତ।           

 

ਨਾਨਕ ਸਲਤਗੁਲਰ ਲਮਲਿਐ ਸਭ ਿੂਰੀ ਿਈ ਲਜਸ ਨੋ ਲਕਰਿਾ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥੨॥ 

ମହ ନାନକ! ନିରଙ୍କାର ନିଜ ଇଛା ଅନୁସାମର ୋହା ଉପମର କୃପା କରନି୍ତ, ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ତାହାର ମିେନ 

ମହାଇୋଏ ଆଉ ଗରୁୁ ଦ୍ଵାରା ତାହାର ସବୁ୍ କାେଣୟ ସିଦ୍ଧ ମହାଇୋଏ॥2॥            

 

ਿਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

ਧੰਨੁ ਧਨੁ ਭਾਗ ਲਤਨਾ ਭਗਤ ਜਨਾ ਜੋ ਹਲਰ ਨਾਮਾ ਹਲਰ ਮੁਲਖ ਕਹਲਤਆ ॥ 

ମସହ ିଭକ୍ତଙ୍କ ଭାଗୟ ଧନୟ ଧନୟ ଅମେ, େିଏ ନିଜ ମଖୁାରବି୍ନ୍ଦମର ହରିନାମର ଭଜନ କରିଥାଏ।   

 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਭਾਗ ਲਤਨਾ ਸੰਤ ਜਨਾ ਜੋ ਹਲਰ ਜਸੁ ਸਿਵਿੀ ਸੁਿਲਤਆ ॥ 

ମସ ସନ୍ଥଙ୍କ ଭାଗୟ ମଧ୍ୟ ଧନୟ ଅମେ, େିଏ ନିଜ କାନମର ହରିଙ୍କ େଶ ଶଣୁଥିାଏ।        

 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਭਾਗ ਲਤਨਾ ਸਾਧ ਜਨਾ ਹਲਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਇ ਗੁਿੀ ਜਨ ਬਿਲਤਆ ॥ 

ମସ ସାଧଙୁ୍କ ଭାଗୟ ମଧ୍ୟ ଧନୟ ଅମେ, େିଏ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ କୀତି୍ତ-ଗାନ କରିବ୍ାମର ଗଣୁବ୍ାନ ବ୍ନିୋଏ।                

 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਭਾਗ ਲਤਨਾ ਗੁਰਮੁਖਾ ਜੋ ਗੁਰਲਸਖ ਿੈ ਮਨੁ ਲਜਿਲਤਆ ॥ 

ମସ ଗରୁୁମଖୁୀଙ୍କ ଭାଗୟ ମଧ୍ୟ ଧନୟ ଅମେ, େିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷାର ଅନୁସରଣ କରି ନିଜ ମନ ଉପମର 

ବ୍ିଜୟ ୋପ୍ତ କରିଥାଏ।               

 

ਸਭ ਦ ੂਵਿੇ ਭਾਗ ਗੁਰਲਸਖਾ ਕੇ ਜੋ ਗੁਰ ਚਰਿੀ ਲਸਖ ਿੜਲਤਆ ॥੧੮॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶଷିୟ ସବୁ୍ଠାରୁ ମହାଭାଗୟବ୍ାନ ଅମେ, େିଏ ନିଜ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣମର ପଡିୋଏ॥18॥        

 

ਸਿੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ମଳାକ ମହଲା 3 ॥  

 

ਬਿਹਮੁ ਲਬੰਦੈ ਲਤਸ ਦਾ ਬਿਹਮਤੁ ਰਹੈ ਏਕ ਸਬਲਦ ਲਿਵ ਿਾਇ ॥ 

େିଏ ବ୍ରହ୍ମର ଜ୍ଞାତା ଅମେ ଆଉ ଏକ ଶବ୍ଦମର ହି ିଁ ନିଜ ଲଗ୍ନ ଲଗାଇ ରଖଥିାଏ, ତାହାର ହି ିଁ ବ୍ରାହ୍ମଣତ୍ଵ କାୟମ 

ରହଥିାଏ।  

 

ਨਵ ਲਨਧੀ ਅਠਾਰਹ ਲਸਧੀ ਲਿਛੈ ਿਗੀਆ ਲਿਰਲਹ ਜੋ ਹਲਰ ਲਹਰਦੈ ਸਦਾ ਵਸਾਇ ॥ 

େିଏ ସବ୍ଣଦା ନିଜ ହୃଦୟମର ପରମାତ୍ମାକ ୁସ୍ଥାପନ କରିଥାଏ, ବ୍ିଶ୍ଵର ନବ୍ନିଧ ିଏବ୍ଂ ଅଠର ସିଦି୍ଧ ତାହାର 

ଆଗମର ପଛମର ଲାଗି ରହଥିାଏ।            
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ਲਬਨੁ ਸਲਤਗੁਰ ਨਾਉ ਨ ਿਾਈਐ ਬੁਝਹੁ ਕਲਰ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 

ଏହ ିତଥୟକୁ ଭଲ ଭାବ୍ମର ବ୍ିଚାର କରି ବୁ୍ଝ ିନିଅ ମେ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ବ୍ିନା ନାମ ୋପି୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ।               

 

ਨਾਨਕ ਿੂਰੈ ਭਾਲਗ ਸਲਤਗੁਰ ੁਲਮਿੈ ਸੁਖੁ ਿਾਏ ਜੁਗ ਚਾਲਰ ॥੧॥ 

ମହ ନାନକ! ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଭାଗୟରୁ ହି ିଁ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ମିେନ ମହାଇଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ସାକ୍ଷାତ ମହବ୍ା 

ପମର ମନୁଷୟକୁ ଚାରି େଗୁମର ସଖୁ ୋପ୍ତ ମହାଇୋଏ॥1॥           

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥  

 

ਲਕਆ ਗਭਰ ੂਲਕਆ ਲਬਰਲਧ ਹੈ ਮਨਮੁਖ ਲਤਿਸਨਾ ਭੁਖ ਨ ਜਾਇ ॥ 

େବୁ୍କ ମହଉ କିମ୍ବା ବୃ୍ଦ୍ଧ ମହଉ, ମନମଖୁୀର ତୃଷ୍ଣାର କ୍ଷଧୁା କଦାପି ଦୂର ହୁଏନାହି ିଁ।          

 

ਗੁਰਮੁਲਖ ਸਬਦੇ ਰਲਤਆ ਸੀਤਿੁ ਹੋਏ ਆਿੁ ਗਵਾਇ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ବ୍ୟକି୍ତ ଶବ୍ଦମର ମଗ୍ନ ମହାଇ ନିଜ ଆତ୍ମାଭିମାନ ନଷ୍ଟ କରି ଶୀତେ ଶାନ୍ତ ମହାଇ ୋଆନି୍ତ।                     

 

ਅੰਦਰ ੁਲਤਿਿਲਤ ਸੰਤੋਲਖਆ ਲਿਲਰ ਭੁਖ ਨ ਿਗੈ ਆਇ ॥ 

ତାହାର ମନ ତୃପ୍ତ ଓ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ମହାଇୋଏ ଆଉ ତାହାକୁ ପନୁଃ ମକୌଣସି କ୍ଷଧୁା ଲାମଗ ନାହି ିଁ। 
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Page 650 

 

ਨਾਨਕ ਜਿ ਗੁਰਮੁਜਿ ਕਰਜਿ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਿੈ ਿੋ ਨਾਜਮ ਰਿੇ ਜਿਵ ਿਾਇ ॥੨॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ଯାହା କିଛି କରିଥାଏ ସେ ସ୍ଵୀକୃତ ସହାଇଥାଏ, କାରଣ ତାହାର େରୁତି ଭଗବାନଙ୍କ ନାମସର ହି ିଁ 

ଲାଗି ରହଥିାଏ॥2॥            

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਿਉ ਬਜਿਿਾਰੀ ਜ ਿੰਨ ਕਿੰਉ ਿੋ ਗੁਰਮੁਜਿ ਜਸਿਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ତନ ମନସର େମପିତ ଅସେ, ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଶଷି୍ୟ ଅସେ।        

 

ਿੋ ਿਜਰ ਨਾਮੁ ਜਿਆਇਦੇ ਜ ਨ ਦਰਸਨੁ ਜਪਿਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁସକବଳ ତାହାଙ୍କ ହି ିଁ ଦଶଶନ କରିଥାଏ, ଯିଏ ହରିନାମର ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।         

 

ਸੁਜਣ ਕੀਰ ਨੁ ਿਜਰ ਗੁਣ ਰਵਾ ਿਜਰ ਿਸੁ ਮਜਨ ਜਿਿਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁହରିଙ୍କ କୀର୍ତ୍ଶନ ଶଣୁ ିତାହାଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ଆଉ ନିଜ ହୃଦୟସର ହରିଙ୍କ ହି ିଁ ଯଶ ସଲଖଥିାଏ।                    

 

ਿਜਰ ਨਾਮੁ ਸਿਾਿੀ ਰਿੰਗ ਜਸਉ ਸਜਿ ਜਕਿਜਵਿ ਜਕਿਿਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁହରିନାମର ସପ୍ରମପବୂଶକ ସୁ୍ତତି କରିଥାଏ ଆଉ ନିଜର େବୁ ପାପର ନାଶ ମଳୂରୁ କରିଥାଏ।         

 

ਿਨੁ ਿਿੰਨੁ ਸੁਿਾਵਾ ਸੋ ਸਰੀਰ ੁਥਾਨੁ ਿੈ ਜਿਥੈ ਮੇਰਾ ਗੁਰੁ ਿਰੇ ਜਵਿਾ ॥੧੯॥ 

ସେହ ିଶରୀର ଏବଂ ସ୍ଥାନ ଧନୟ ଧନୟ ଏବଂ ବଡ େନୁ୍ଦର ଅସେ, ସଯଉ ିଁଠି ସମାର ଗରୁୁ ନିଜର େନୁ୍ଦର 

ଚରଣ ରଖଥିାନି୍ତ॥19॥  

 

ਸਿੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ସଳାକ ମହଲା 3 ॥  

 

ਗੁਰ ਜਬਨੁ ਜਗਆਨੁ ਨ ਿੋਵਈ ਨਾ ਸੁਿੁ ਵਸ ੈਮਜਨ ਆਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ ଆଉ ନା ମନସର େଖୁ ବାେ କରିଥାଏ।                

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਜਵਿੂਣੇ ਮਨਮੁਿੀ ਿਾਸਜਨ ਿਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ନାମ ବିହୀନ ମନମଖୁୀ ଜୀବ ନିଜର ଅମଲୂୟ ଜୀବନ ବୟଥଶସର ହରାଇ ଦୁନିଆରୁ 

ଚାଲିଯାଏ॥1॥      

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥  
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ਜਸਿ ਸਾਜਿਕ ਨਾਵੈ ਨੋ ਸਜਿ ਿੋਿਦੇ ਥਜਕ ਰਿੇ ਜਿਵ ਿਾਇ ॥ 

େମସ୍ତ େିଦ୍ଧ ଏବଂ ୋଧ ୁନାମର େନ୍ଧାନ କରି, ନିଜର େରୁତି ଲଗାଇ ଥକ ିଯାଇଛନି୍ତ।                   

 

ਜਬਨੁ ਸਜ ਗੁਰ ਜਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਗੁਰਮੁਜਿ ਜਮਿੈ ਜਮਿਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା କାହାକୁ ମଧ୍ୟ ନାମ ପ୍ରାପି୍ତ ସହାଇନାହି ିଁ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ୋନ୍ନିଧ୍ୟସର ରହ ିପରମ େତୟସର ମିଳନ 

ସହାଇଥାଏ।   

 

ਜਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪੈਨਣੁ ਿਾਣੁ ਸਿੁ ਬਾਜਦ ਿੈ ਜਿਗੁ ਜਸਿੀ ਜਿਗੁ ਕਰਮਾਜ  ॥ 

ନାମ ବିନା ଖାଇବା, ପିନ୍ଧିବା େବୁ ବୟଥଶ ଅସେ ଆଉ ନାମ ବିନା େବୁ େିଦି୍ଧ ଧକି୍କାର ସଯାଗୟ ଅସେ।         

 

ਸਾ ਜਸਜਿ ਸਾ ਕਰਮਾਜ  ਿੈ ਅਜ ਿੰ ੁ ਕਰੇ ਜਿਸੁ ਦਾਜ  ॥ 

ସେ େିଦ୍ଧ ଅସେ, ଯାହାକୁ ପରମାତ୍ମା ନିଜ ଦାନ ରୂପସର ସଦଇଥାନି୍ତ।         

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਜਿ ਿਜਰ ਨਾਮੁ ਮਜਨ ਵਸ ੈਏਿਾ ਜਸਜਿ ਏਿਾ ਕਰਮਾਜ  ॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! ହରିନାମ ମନସର ସି୍ଥତ ସହାଇଥାଏ, ଏହା େିଦି୍ଧ ଏବଂ ବାସ୍ତବ ଅସେ॥2॥     

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਿਮ ਢਾਢੀ ਿਜਰ ਪਿਿ ਿਸਮ ਕੇ ਜਨ  ਗਾਵਿ ਿਜਰ ਗੁਣ ਛਿੰ ਾ ॥ 

ଆସମ ସେହ ିମାଲିକ ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେବକ ଅେୁ ଆଉ ନିତୟ ତାହାଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଉ।             

 

ਿਜਰ ਕੀਰ ਨੁ ਕਰਿ ਿਜਰ ਿਸੁ ਸੁਣਿ ਜ ਸੁ ਕਵਿਾ ਕਿੰ ਾ ॥ 

ଆସମ ହରିଙ୍କ କୀର୍ତ୍ଶନ କରୁ ଆଉ ସେହ ିହରିଙ୍କ ଯଶ ଶଣୁ।ୁ                 

 

ਿਜਰ ਦਾ ਾ ਸਿੁ ਿਗ ੁ ਜਿਿਾਰੀਆ ਮਿੰਗ  ਿਨ ਿਿੰ ਾ ॥ 

ଏକ ହରି େବୁଙ୍କ ଦାତା ଅେନି୍ତ, ଏହ ିେଂପରୂ୍ଣ୍ଶ ବିଶ୍ଵ ଭିକାରୀ ଅସେ ଆଉ େବୁ ସଲାକ ତାହାଙ୍କ ଯାଚକ 

ଅେନି୍ତ।           

 

ਿਜਰ ਦੇਵਿੁ ਦਾਨੁ ਦਇਆਿ ਿੋਇ ਜਵਜ  ਪਾਥਰ ਜਕਿਮ ਿਿੰ ਾ ॥ 

ସହ ଦୀନଦୟାଳୁ ଶ୍ରୀହରି! ଦୟାଳୁ ସହାଇ ଆମକୁ ଦାନ ଦିଅ, କାରଣ ତୁସମ ପଥରସର କୀଡା ଏବଂ 

ଜନ୍ତୁଙୁ୍କ ଦାନ ପ୍ରଦାନ କରୁଛ।               

 

ਿਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਿਆਇਆ ਗੁਰਮੁਜਿ ਿਨਵਿੰ ਾ ॥੨੦॥ 

ସହ ନାନକ! ଗରୁୁଙ୍କ ୋନ୍ନିଧ୍ୟସର ଯିଏ ନାମର ଧ୍ୟାନ-ମନନ କରିଥାଏ, ବାସ୍ତବସର ସେ ହି ିଁ ଧନବାନ 

ଅସେ॥20॥               
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ਸਿੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ସଳାକ ମହଲା 3 ॥  

 

ਪੜਣਾ ਗੁੜਣਾ ਸਿੰਸਾਰ ਕੀ ਕਾਰ ਿੈ ਅਿੰਦਜਰ ਜ ਿਸਨਾ ਜਵਕਾਰ ੁ॥ 

ଯଦ ିମନସର ତୃଷ୍ଣା ଓ ବିକାର ବିଦୟମାନ ଥାଏ, ତାହାସହସଲ ପଢିବା ଏବଂ ବିଚାର କରିବା ଜଗତର ଏକ 

ଧନ୍ଦା ହି ିଁ ସହାଇଥାଏ।         

 

ਿਉਮੈ ਜਵਜ  ਸਜਿ ਪਜੜ ਥਕੇ ਦਿੂੈ ਿਾਇ ਿੁਆਰ ੁ॥ 

ଅହଂକାରସର ପଢ ିେମସସ୍ତ ଥକ ିଯାଇଛନି୍ତ ଆଉ ସଦୈତୟଭାବ କାରଣରୁ ସେମାସନ ନଷ୍ଟ ସହାଇଯାନି୍ତ।            

 

ਸੋ ਪਜੜਆ ਸੋ ਪਿੰਜਿ ੁ ਬੀਨਾ ਗੁਰ ਸਬਜਦ ਕਰੇ ਵੀ ਾਰ ੁ॥ 

ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ, ବାସ୍ତବସର ସେ ବିଦ୍ଵାନ ଓ ଚତୁର ସହାଇଥାଏ।  

 

ਅਿੰਦਰ ੁਿੋਿੈ   ੁ ਿਿੈ ਪਾਏ ਮੋਿ ਦਆੁਰ ੁ॥ 

ସେ ନିଜର ଅନ୍ତମଶନସର ହି ିଁ େନ୍ଧାନ କରି ପରମ ତତ୍ତ୍ଵକୁ ପାଇନିଏ ଆଉ ତାହାକୁ ସମାକ୍ଷର ଦ୍ଵାର ପ୍ରାପ୍ତ 

ସହାଇଯାଏ।                

 

ਗੁਣ ਜਨਿਾਨੁ ਿਜਰ ਪਾਇਆ ਸਿਜਿ ਕਰੇ ਵੀ ਾਰ ੁ॥ 

ସେ ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ ଆଉ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବସର ତାହାର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ।                       

 

ਿਿੰਨੁ ਵਾਪਾਰੀ ਨਾਨਕਾ ਜਿਸੁ ਗੁਰਮੁਜਿ ਨਾਮੁ ਅਿਾਰ ੁ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ସେହ ିବୟାପାରୀ ଧନୟ ଅସେ, ଯାହାକ ୁେଦଗରୁୁଙ୍କ ୋନ୍ନିଧ୍ୟସର ନାମର ଆଧାର 

ମିଳିଯାଏ॥1॥              

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲା 3 ॥  

 

ਜਵਣੁ ਮਨੁ ਮਾਰੇ ਕੋਇ ਨ ਜਸਝਈ ਵੇਿਿੁ ਕੋ ਜਿਵ ਿਾਇ ॥ 

ନିଜ ମନକୁ ବଶୀଭୂତ କରିବା ବିନା ସକହ ିମଧ୍ୟ େଫଳତା ପ୍ରାପ୍ତ କରନି୍ତ ନାହି ିଁ।            

 

ਿੇਿਿਾਰੀ  ੀਰਥੀ ਿਜਵ ਥਕੇ ਨਾ ਏਿੁ ਮਨੁ ਮਾਜਰਆ ਿਾਇ ॥ 

ଅସନକ ସବଶ ଧାରଣ କରି ତୀଥଶ ଯାତ୍ରାସର ଭ୍ରମଣ କରି ଥକ ିଯାଇଛନି୍ତ, ତଥାପି ତାହାଙ୍କ ମନ 

ନିୟନ୍ତ୍ରଣସର ଆସେ ନାହି ିଁ।     

 

ਗੁਰਮੁਜਿ ਏਿੁ ਮਨੁ ਿੀਵ ੁ ਮਰੈ ਸਜ  ਰਿੈ ਜਿਵ ਿਾਇ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁରି ଏହ ିମନ ଜୀବିତ ଅବସ୍ଥାସର ବଶୀଭୂତ ସହାଇଯାଏ ଆଉ ସେ ନିଜ େରୁତି େତୟସର ଲଗାଇ 

ରଖଥିାଏ।            
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ਨਾਨਕ ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ ਮਿੁ ਇਉ ਉ ਰੈ ਿਉਮੈ ਸਬਜਦ ਿਿਾਇ ॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଅହଂକାରକୁ ଜଳାଇ ସଦବା ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ମନର ମଇଳା ଦୂର 

ସହାଇଯାଏ॥2॥             

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਿਜਰ ਿਜਰ ਸਿੰ  ਜਮਿਿੁ ਮੇਰੇ ਿਾਈ ਿਜਰ ਨਾਮੁ ਜਦਿੜਾਵਿੁ ਇਕ ਜਕਨਕਾ ॥ 

ସହ ସମାର ଭାଇ! ସହ ହରିଙ୍କ େନ୍ଥ! ସମା' େହତି ମିଶ ଆଉ ସମା' ଭିତସର ହରିଙ୍କ ନାମ ଦୃଢ କରି ଦିଅ।                   

 

ਿਜਰ ਿਜਰ ਸੀਗਾਰ ੁਬਨਾਵਿੁ ਿਜਰ ਿਨ ਿਜਰ ਕਾਪੜੁ ਪਜਿਰਿੁ ਜਿਮ ਕਾ ॥ 

ସହ ଭକ୍ତ! ସମାସତ ହରିନାମ ଦ୍ଵାରା ଶଙୃ୍ଗାର ଦିଅ ଆଉ ସମାସତ କ୍ଷମାର ହରି ବସ୍ତ୍ର ପିନ୍ଧାଇ ଦିଅ।               

 

ਐਸਾ ਸੀਗਾਰ ੁਮੇਰੇ ਪਿਿ ਿਾਵੈ ਿਜਰ ਿਾਗੈ ਜਪਆਰਾ ਜਪਿਮ ਕਾ ॥ 

ଏପରି ଶଙୃ୍ଗାର ସମାର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବହୁତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଏପରି ସପ୍ରମ ସମାର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବଡ ପି୍ରୟ 

ଲାଗିଥାଏ।       

 

ਿਜਰ ਿਜਰ ਨਾਮੁ ਬੋਿਿੁ ਜਦਨੁ ਰਾ ੀ ਸਜਿ ਜਕਿਜਬਿ ਕਾਟੈ ਇਕ ਪਿਕਾ ॥ 

ଦିନରାତ ିପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ଜପ କର, କାରଣ ସେ ଏକ କ୍ଷଣସର ୋରା ଦୁୁଃଖ-ସଲେଶ ଦୂର କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਿਜਰ ਿਜਰ ਦਇਆਿੁ ਿੋਵੈ ਜਿਸੁ ਉਪਜਰ ਸੋ ਗੁਰਮੁਜਿ ਿਜਰ ਿਜਪ ਜਿਣਕਾ ॥੨੧॥ 

ଯାହା ଉପସର ହରି-ପରସମଶ୍ଵର ଦୟାଳୁ ସହାଇଯାନି୍ତ, ସେ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ହରିନାମର ଜପ କରି ନିଜ 

ଜୀବନର ବାଜ ିଜିତି ନିଏ॥2॥ 
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ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ  ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਮਲੁ ਲਾਗੀ ਕਾਲਾ ਹੋਆ ਸਸਆਹੁ ॥ 

ଏହ ିମନଶ୍େ ଜନ୍ ମ-ଜନ୍ ମୋନ୍ତେେ ମଇଳୋ ଲୋଗିଛି ଆଉ ଏହୋ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ମଇଳୋ ଶ୍ହୋଇ ଯୋଇଛି।       

 

ਖੰਨਲੀ ਧੋਤੀ ਉਜਲੀ ਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਸਉ ਧੋਵਸਿ ਪਾਹੁ ॥ 

ଏହୋ ଶଶ୍ହଥେ ଶ୍ ୋଇଶ୍ଲ ମଧ୍ୟ ଉଜ୍ଜଳ ହୁଏନୋହି ିଁ।      

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਉਲਟੀ ਹੋਵੈ ਮਸਤ ਬਦਲਾਹੁ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ କୃପୋେୁ ମନୁଷ୍ୟ ଜୀବିତ େହ ିହି ିଁ ଶ୍ମୋହ-ମୋୟୋେୁ ପଥୃକ େହଥିୋଏ, ତୋହୋେ ସ୍ଵଭୋବ ବଦଳୋଇ 

ସୋଂସୋେିକ ଠୋେୁ ବିପେୀତ ଶ୍ହୋଇ ଯୋଏ।     

 

ਨਾਨਕ ਮੈਲੁ ਨ ਲਗਈ ਨਾ ਸਿਸਰ ਜੋਨੀ ਪਾਹੁ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ଶ୍ସଶ୍ତଶ୍ବଶ୍ଳ ତୋହୋକୁ ଶ୍କୌଣସି ମଇଳୋ ଲୋଶ୍ଗ ନୋହି ିଁ ଆଉ ପଣୁ ିଶ୍ଯୋନିେ ଚକ୍ରଶ୍େ ପଶ୍େ 

ନୋହି ିଁ॥1॥       

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਚਹੁ ਜੁਗੀ ਕਸਲ ਕਾਲੀ ਕਾਾਂਢੀ ਇਕ ਉਤਮ ਪਦਵੀ ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਾਸਹ ॥ 

ଚୋେିଯଗୁ( ସତୀ ଯଗୁ, ଶ୍େତୟୋ, ଦ୍ଵୋପେ ଓ କଳ ିଯଗୁ)ଶ୍େ ଏକ କଳିଯଗୁ ହି ିଁ ସବୁଠୋେୁ କଳୋ ଯଗୁ ଅଶ୍େ, 

କିନ୍ତୁ ଏହ ିଯଗୁଶ୍େ ମଧ୍ୟ ଏକ ଉତ୍ତମ ପଦବୀ ପ୍ରୋପ୍ତ ଶ୍ହୋଇପୋଶ୍େ।        

 

ਗੁਰਮੁਸਖ ਹਸਰ ਕੀਰਸਤ ਿਲੁ ਪਾਈਐ ਸਜਨ ਕਉ ਹਸਰ ਸਲਸਖ ਪਾਸਹ ॥ 

ଯୋହୋେ ବି ୋତୋ ଏପେି ଭୋଗୟ ଶ୍ଲଖଛିନି୍ତ, ଶ୍ସ ଗେୁୁଙ୍କ ସୋନ୍ନିଧ୍ୟଶ୍େ େହ ିଏହ ିଯଗୁଶ୍େ ଭଗବୋନଙ୍କ 

କୀତି୍ତେ ଫଳ ପ୍ରୋପ୍ତ କେିନିଏ।             

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਅਨਸਦਨੁ ਭਗਸਤ ਹਸਰ ਉਚਰਸਹ ਹਸਰ ਭਗਤੀ ਮਾਸਹ ਸਮਾਸਹ ॥੨॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ଏପେି ଭକ୍ତଜନ ଗେୁୁଙ୍କ ଅପୋେ କୃପୋେୁ େୋତିଦିନ ଭଗବୋନଙ୍କ ଭକି୍ତେ ଉଚ୍ଚୋେଣ କେିଥୋଏ 

ଆଉ ଭକି୍ତଶ୍େ ହି ିଁ ବିଲୀନ େହଥିୋଏ॥2॥          

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉେି ॥  
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ਹਸਰ ਹਸਰ ਮੇਸਲ ਸਾਧ ਜਨ ਸੰਗਸਤ ਮੁਸਖ ਬੋਲੀ ਹਸਰ ਹਸਰ ਭਲੀ ਬਾਸਿ ॥ 

ଶ୍ହ ହେି! ଶ୍ମୋଶ୍ତ ସୋ ଜୁନଙ୍କ ସଭୋଶ୍େ ସମି୍ମଳିତ କେ, କୋେଣ ତୋହୋଙ୍କ ସଭୋଶ୍େ ସମି୍ମଳିତ ଶ୍ହୋଇ ନିଜ 

ମଖୁୋେବିନ୍ଦଶ୍େ ଶ୍ତୋେ ହେିନୋମ େୂପୀ ସନୁ୍ଦେ ବୋଣୀ ଶ୍ବୋଲିବ।ି        

 

ਹਸਰ ਗੁਿ ਗਾਵਾ ਹਸਰ ਸਨਤ ਚਵਾ ਗੁਰਮਤੀ ਹਸਰ ਰੰਗੁ ਸਦਾ ਮਾਸਿ ॥ 

ମ ିଁ ୁସଦୋ ଭଗବୋନଙ୍କ ଗଣୁଗୋନ କେିଥୋଏ ଆଉ ତୋହୋଙ୍କ ହି ିଁ ଭଜନ କେିଥୋଏ ତଥୋ ଗେୁୁ ଉପଶ୍ଦଶ 

ଅନୁସୋଶ୍େ ସବଣଦୋ ଭଗବୋନଙ୍କ େଙ୍ଗେ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରୋପ୍ତ କେିଥୋଏ।           

 

ਹਸਰ ਜਸਪ ਜਸਪ ਅਉਖਧ ਖਾਸਧਆ ਸਸਭ ਰੋਗ ਗਵਾਤੇ ਦਖੁਾ ਘਾਸਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵେଙ୍କ ଜପ କେି ଆଉ ଜପ େୂପୀ ଔଷ୍  ଖୋଇ ଶ୍ମୋେ ସବୁ ଶ୍େୋଗ ଦୂେ ଶ୍ହୋଇ ଯୋଇଛି।             

 

ਸਜਨਾ ਸਾਸਸ ਸਗਰਾਸਸ ਨ ਸਵਸਰੈ ਸੇ ਹਸਰ ਜਨ ਪੂਰੇ ਸਹੀ ਜਾਸਿ ॥ 

ଯିଏ ପ୍ରତି ଶ୍ଵୋସ ଓ ଗ୍ରୋସଶ୍େ ମଧ୍ୟ ଈଶ୍ବେଙୁ୍କ ଭୁଶ୍ଲ ନୋହି ିଁ, ଶ୍ସହ ିଭକ୍ତକୁ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ସଚ୍ଚୋ ପେୁୁଷ୍ ଭୋବ।                  

 

ਜੋ ਗੁਰਮੁਸਖ ਹਸਰ ਆਰਾਧਦੇ ਸਤਨ ਚੂਕੀ ਜਮ ਕੀ ਜਗਤ ਕਾਸਿ ॥੨੨॥ 

ଯିଏ ଗେୁୁମଖୁୀ ବନି ଭଗବୋନଙ୍କ ଆେୋ ନୋ କେିଥୋଏ, ତୋହୋେ ମତୁୃୟେ ଭୟ ଦୂେ ଶ୍ହୋଇଯୋଏ॥22॥                

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਰੇ ਜਨ ਉਥਾਰੈ ਦਸਬਓਹੁ ਸੁਸਤਆ ਗਈ ਸਵਹਾਇ ॥ 

ଶ୍ହ ମୋନବ! ଭୟୋନକ ସ୍ଵପ୍ନେ ଚୋପଶ୍େ ଶ୍ତୋେ ସୋେୋ ଜୀବନ ନିଦ୍ରୋଶ୍େ ଶୟନ କେି ଅତିବୋହିତ ଶ୍ହୋଇ 

ଯୋଇଛି।                

 

ਸਸਤਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਸੁਸਿ ਨ ਜਾਸਗਓ ਅੰਤਸਰ ਨ ਉਪਸਜਓ ਚਾਉ ॥ 

ତୁଶ୍ମ ଗେୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଶଣୁ ିମଧ୍ୟ ଜୋଗ୍ରତ ହୁଏନୋହି ିଁ ଆଉ ନୋ ହି ିଁ ତୁଶ୍ମ ମନଶ୍େ ଇଚ୍ଛୋ ଜୋତ କେିଛ।         

 

ਸਰੀਰ ੁਜਲਉ ਗੁਿ ਬਾਹਰਾ ਜੋ ਗੁਰ ਕਾਰ ਨ ਕਮਾਇ ॥ 

ଶ୍ସହ ିଶେୀେ ଯୋହୋ ଗଣୁଶ୍େ ଶନୂୟ ଅଛି ଏବଂ ଗେୁୁଙ୍କ ଶ୍ସବୋ କଶ୍େ ନୋହି ିଁ, ତୋହୋକୁ ଜଳିଯିବୋ ଉଚିତ।                      

 

ਜਗਤੁ ਜਲੰਦਾ ਸਿਠੁ ਮੈ ਹਉਮੈ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ॥ 

ମ ିଁ ୁଏହ ିଦୁନିଆକୁ ଆତ୍ମୋଭିମୋନ ଏବଂ ଶ୍ଦୈତୟଭୋବଶ୍େ ଜଳୁଥବିୋ ଶ୍ଦଖଛିି।          

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਰਿਾਈ ਉਬਰੇ ਸਚੁ ਮਸਨ ਸਬਸਦ ਸਧਆਇ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ଯିଏ ଗେୁୁଙ୍କ ଶେଣଶ୍େ ଆସି ସଚ୍ଚୋ ମନଶ୍େ ଶବ୍ଦେ ଚିନ୍ତନ କେିଛି, ତୋହୋେ କଲୟୋଣ 

ଶ୍ହୋଇଛି॥1॥   
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ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਸਬਸਦ ਰਤੇ ਹਉਮੈ ਗਈ ਸੋਭਾਵੰਤੀ ਨਾਸਰ ॥ 

ଶବ୍ଦଶ୍େ ମଗ୍ନ ଶ୍ହବୋ ଦ୍ଵୋେୋ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀେ ଅହଂକୋେ ନଷ୍ଟ ଶ୍ହୋଇ ଯୋଇଛି ଏବଂ ଶ୍ଶୋଭୋବନ ଶ୍ହୋଇ 

ଯୋଇଛି।           

 

ਸਪਰ ਕੈ ਭਾਿੈ ਸਦਾ ਚਲੈ ਤਾ ਬਸਨਆ ਸੀਗਾਰ ੁ॥ 

ଯଦ ିଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସବଣଦୋ ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞୋ ପୋଳନ କେିଥୋଏ, ତୋହୋଶ୍ହଶ୍ଲ ହି ିଁ ତୋହୋେ ଶଙୃ୍ଗୋେ ଉତ୍ତମ 

ଶ୍ହୋଇଥୋଏ।               

 

ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਸਦਾ ਸਪਰ ੁਰਾਵੈ ਹਸਰ ਵਰ ੁਪਾਇਆ ਨਾਸਰ ॥ 

ଶ୍ସହ ିନୋେୀେ ଶ୍ସଜ ସନୁ୍ଦେ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ, ଯିଏ ପେମୋତ୍ମୋଙୁ୍କ ନିଜ ବେ େୂପଶ୍େ ପ୍ରୋପ୍ତ କେିଥୋଏ ଏବଂ 

ସବଣଦୋ ନିଜ ପି୍ରୟତମଙ୍କ ସୋଥଶି୍େ ଆନନ୍ଦ ଶ୍ଭୋଗ କେିଥୋଏ।                       

 

ਨਾ ਹਸਰ ਮਰੈ ਨ ਕਦੇ ਦਖੁੁ ਲਾਗੈ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਸਿ ਨਾਸਰ ॥ 

ପେଶ୍ମଶ୍ଵେ ଅନଶ୍ଵେ ଅେନି୍ତ, ଶ୍ଯଉ ିଁ କୋେଣେୁ ଜୀବ େୂପୀ ନୋେୀକୁ ଶ୍କଶ୍ବ ଦୁୁଃଖ ସ୍ପଶଣ କଶ୍େ ନୋହି ିଁ 

ଏବଂ ଶ୍ସ ସଦୋ ସହୁୋଗିନୀ ଶ୍ହୋଇ େହଥିୋଏ।               

 

ਨਾਨਕ ਹਸਰ ਪਰਭ ਮੇਸਲ ਲਈ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਸਤ ਸਪਆਸਰ ॥੨॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ଗେୁୁଙ୍କ ଶ୍େହ ଓ ଶ୍ପ୍ରମ କୋେଣେୁ ପ୍ରଭୁ ତୋହୋକୁ ନିଜ ସୋଥଶି୍େ ମିଳନ କେୋଥୋନି୍ତ॥2॥                                     

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉେି॥  

 

ਸਜਨਾ ਗੁਰ ੁਗੋਸਪਆ ਆਪਿਾ ਤੇ ਨਰ ਬੁਸਰਆਰੀ ॥ 

ଯିଏ ନିଜ ଗେୁୁଙୁ୍କ ତିେସ୍କୋେ କେିଥୋଏ, ଶ୍ସ ବେ ମନ୍ଦ ବୟକି୍ତ ଅଶ୍େ।         

 

ਹਸਰ ਜੀਉ ਸਤਨ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਨਾ ਕਰਹੁ ਪਾਸਪਸਟ ਹਸਤਆਰੀ ॥ 

ଶ୍ହ ଇଶ୍ଵେ! ଆମକୁ ତୋହୋଙ୍କ ଦଶଣନ କେୋଅ ନୋହି ିଁ, ଶ୍ସ ମହୋପୋପୀ ଓ ହତୟୋକୋେୀ ଅଶ୍େ।         

 

ਓਸਹ ਘਸਰ ਘਸਰ ਸਿਰਸਹ ਕੁਸੁਧ ਮਸਨ ਸਜਉ ਧਰਕਟ ਨਾਰੀ ॥ 

ଶ୍ସ ମନ୍ଦ ବୟଭିଚୋେିଣୀ ନୋେୀ ଭଳ ିଘେ ଘେ ବୁଲୁଥୋଏ।     

 

ਵਿਭਾਗੀ ਸੰਗਸਤ ਸਮਲੇ ਗੁਰਮੁਸਖ ਸਵਾਰੀ ॥ 

କିନ୍ତୁ ଅଶ୍ହୋଭୋଗୟେୁ ହି ିଁ ସତସଙ୍ଗତିଶ୍େ ସମି୍ମଳିତ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ ଆଉ ଗେୁୁଙ୍କ ସୋନ୍ନିଧ୍ୟେୁ ତୋହୋେ ଜୀବନ 

ସଫଳ ଶ୍ହୋଇଯୋଏ।                    
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ਹਸਰ ਮੇਲਹੁ ਸਸਤਗੁਰ ਦਇਆ ਕਸਰ ਗੁਰ ਕਉ ਬਸਲਹਾਰੀ ॥੨੩॥ 

ଶ୍ହ ପଜୂୟ ପେଶ୍ମଶ୍ଵେ! ନିଜ କୃପୋ କେି ସଦଗେୁୁଙ୍କ ସହତି ମିଳନ କେୋଇ ଦିଅ, କୋେଣ ମ ିଁ ୁଗେୁୁଙ୍କ ପ୍ରତି 

ସମପିତ ଅଶ୍େ॥23॥                          

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਸਿਸਰ ਦਖੁੁ ਨ ਲਗੈ ਆਇ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ଶ୍ସବୋ କେିବୋ ଦ୍ଵୋେୋ ହି ିଁ ସଖୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ ଆଉ ଶ୍କୌଣସି ଦୁୁଃଖ-ଶ୍ଲେଶ ଆଶ୍ସ ନୋହି ିଁ।            

 

ਜੰਮਿੁ ਮਰਿਾ ਸਮਸਟ ਗਇਆ ਕਾਲੈ ਕਾ ਸਕਛੁ ਨ ਬਸਾਇ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ଶ୍ସବୋେ ଫଳ ସ୍ଵେୂପ ମନୁଷ୍ୟେ ଜନ୍ ମ ମେଣ ଦୂେ ଶ୍ହୋଇଯୋଏ ଆଉ ମତୁୃୟ ତୋହୋକୁ ବଶ 

କେିପୋଶ୍େ ନୋହି ିଁ।                        

 

ਹਸਰ ਸੇਤੀ ਮਨੁ ਰਸਵ ਰਸਹਆ ਸਚੇ ਰਸਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 

ପଣୁ ିତୋହୋେ ମନ ଭଗବୋନଙ୍କ ସୋଥଶି୍େ ଲୋଗି େହଥିୋଏ ଆଉ ଶ୍ସ ସତୟଶ୍େ ହି ିଁ େହଥିୋଏ।        

 

ਨਾਨਕ ਹਉ ਬਸਲਹਾਰੀ ਸਤੰਨ ਕਉ ਜੋ ਚਲਸਨ ਸਸਤਗੁਰ ਭਾਇ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ମ ିଁ ୁତୋହୋଙ୍କ ପ୍ରତ ିସମପିତ ଅଶ୍େ, ଯିଏ ସଦଗେୁୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞୋ ଅନୁସୋଶ୍େ ଚୋଲିଥୋଏ॥1॥        

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମହଲୋ 3 ॥  

 

ਸਬਨੁ ਸਬਦ ੈਸੁਧੁ ਨ ਹਵੋਈ ਜੇ ਅਨੇਕ ਕਰੈ ਸੀਗਾਰ ॥ 

ଯଦ ିଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଅଶ୍ନକ ଶଙୃ୍ଗୋେ କେିଥୋନି୍ତ, କିନ୍ତୁ, ତଥୋପି ଶ୍ସ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋେୋ ଶଦୁ୍ଧ ଶ୍ହୋଇନୋହି ିଁ, 
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ਪਿਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਈ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਪਿਆਰ ੁ॥ 

ସେ ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହତ୍ତ୍ଵକୁ ଜାସେ ନାହି ିଁ ଆଉ ସ ୈତ୍ୟଭାବର ସପ୍ରମସର ଲାଗି ରହିଥାଏ।                        

 

ਸਾ ਕੁਸੁਧ ਸਾ ਕੁਲਖਣੀ ਨਾਨਕ ਨਾਰੀ ਪਿਪਿ ਕੁਨਾਪਰ ॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! ସେ ଅପବିତ୍ର ଓ କୁଲକ୍ଷେୀ ଅସେ॥2॥        

 

ਿਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਹਪਰ ਹਪਰ ਅਿਣੀ ਦਇਆ ਕਪਰ ਹਪਰ ਬੋਲੀ ਬੈਣੀ ॥ 

ସହ ହରି! ସମା’ ଉପସର ନିଜ କୃପା କର, ଯାହା ଫଳସର ମ ିଁ ୁସତ୍ାର ପବିତ୍ର ବାେୀ ବର୍ଣ୍ଣନା କରି ପାରିବ।ି         

 

ਹਪਰ ਨਾਮੁ ਪਧਆਈ ਹਪਰ ਉਿਰਾ ਹਪਰ ਲਾਹਾ ਲੈਣੀ ॥ 

ମ ିଁ ୁହରିନାମର ହି ିଁ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ, ହରିଙ୍କ ନାମର ହି ିଁ ଉଚ୍ଚାରେ କରିଥାଏ ଆଉ ହରିନାମକୁ ହି ିଁ ଲାଭ 

ରୂପସର ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।                             

 

ਜੋ ਜਿਦ ੇਹਪਰ ਹਪਰ ਪਦਨਸੁ ਰਾਪਿ ਪਿਨ ਹਉ ਕੁਰਬੈਣੀ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ  ିନ ରାତ୍ ିପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ହି ିଁ ଭଜନ କରିଥାଏ, ମ ିଁ ୁତ୍ାହାଙ୍କ ପ୍ରତ୍ି ତ୍ନ-ମନସର େମପିତ୍ 

ଅସେ।              

 

ਪਜਨਾ ਸਪਿਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ ਅਰਾਪਧਆ ਪਿਨ ਜਨ ਦੇਖਾ ਨੈਣੀ ॥ 

ଯିଏ ସମାର ପି୍ରୟ େ ଗରୁୁଙୁ୍କ ଆରାଧନା କରିଛି, ମ ିଁ ୁସେହ ିମହାପରୁୁଷଙୁ୍କ ସ୍ଵ-ସନତ୍ରସର  ର୍ଣନ କାମନା 

କରୁଛି।                            

 

ਹਉ ਿਾਪਰਆ ਅਿਣੇ ਗੁਰੂ ਕਉ ਪਜਪਨ ਮੇਰਾ ਹਪਰ ਸਜਣੁ ਮੇਪਲਆ ਸੈਣੀ ॥੨੪॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରତ୍ି ତ୍ନ-ମନସର େମତ୍ପିତ୍ ଅସେ, ଯିଏ ସମାସତ୍ େଜ୍ଜନ ଓ େମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଓ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େହିତ୍ 

ମିଳନ କରାଇଛନି୍ତ॥24॥                   

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ 

ସଳାକ ମହଲା 4 ॥  

 

ਹਪਰ ਦਾਸਨ ਪਸਉ ਿਰੀਪਿ ਹੈ ਹਪਰ ਦਾਸਨ ਕੋ ਪਮਿੁ ॥ 

ପରମାତ୍ାଙ୍କ ନିଜ  ାେ େହିତ୍ ବଡ ପ୍ରୀତି୍ ଥାଏ, ସେ ନିଜ  ାେର ଘନିଷ୍ଠ ମିତ୍ର ଅେନି୍ତ।              
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ਹਪਰ ਦਾਸਨ ਕੈ ਿਪਸ ਹੈ ਪਜਉ ਜੰਿੀ ਕੈ ਿਪਸ ਜੰਿੁ ॥ 

ସେ ନିଜ  ାେ ପାଖସର ଏପରି ବର୍ୀଭୂତ୍ ସହାଇଥାନି୍ତ, ସଯପରି ସକୌେେି େଙ୍ଗୀତ୍ ଯନ୍ତ୍ର ସକୌେେି 

େଙ୍ଗୀତ୍କାରର ବର୍ୀଭୂତ୍ ସହାଇଥାଏ,                         

 

ਹਪਰ ਕੇ ਦਾਸ ਹਪਰ ਪਧਆਇਦੇ ਕਪਰ ਿਰੀਿਮ ਪਸਉ ਨੇਹੁ ॥ 

ନିଜ ପି୍ରୟତ୍ମଙ୍କ େହତି୍ ସପ୍ରମ କରି ହରିଙ୍କ  ାେ ହରିଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ।             

 

ਪਕਰਿਾ ਕਪਰ ਕੈ ਸੁਨਹੁ ਿਰਭ ਸਭ ਜਗ ਮਪਹ ਿਰਸੈ ਮੇਹੁ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! କୃପା କରି ର୍େୁ ଆଉ େଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ଜଗତ୍ ଉପସର ନିଜ ନାମର ମଷୁଳଧାରସର ବଷଣା କରାଅ।                         

 

ਜੋ ਹਪਰ ਦਾਸਨ ਕੀ ਉਸਿਪਿ ਹੈ ਸਾ ਹਪਰ ਕੀ ਿਪਿਆਈ ॥ 

ଯାହା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ  ାେର ସୁ୍ତତି୍ ଅସେ, ତ୍ାହା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ମହମିା ଅସେ।  

 

ਹਪਰ ਆਿਣੀ ਿਪਿਆਈ ਭਾਿਦੀ ਜਨ ਕਾ ਜੈਕਾਰ ੁਕਰਾਈ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ନିଜ ମହମିା ବଡ ପି୍ରୟ ଲାଗିଥାଏ, ସଯଉ କାରେରୁ ସେ ନିଜ ସେବକର ଜୟ-ଜୟକାର 

କରାଇଥାନି୍ତ।                                 

 

ਸੋ ਹਪਰ ਜਨੁ ਨਾਮੁ ਪਧਆਇਦਾ ਹਪਰ ਹਪਰ ਜਨੁ ਇਕ ਸਮਾਪਨ ॥ 

ଯିଏ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ, ସେ ଭକ୍ତ ଅସେ ଆଉ ପରମାତ୍ମା ଓ ଭକ୍ତ ଏକ ରୂପ ସହାଇଯାନି୍ତ।                     

 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਪਰ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਹਪਰ ਿੈਜ ਰਖਹੁ ਭਗਿਾਨ ॥੧॥ 

ନାନକ ସେହ ିହରି-ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ  ାେ ଅେନି୍ତ, ସହ ଭଗବାନ! ତ୍ାହାଙ୍କ େମ୍ମାନ ରଖ॥1॥        

 

ਮਃ ੪ ॥ 

ମହଲା 4 ।  

 

ਨਾਨਕ ਿਰੀਪਿ ਲਾਈ ਪਿਪਨ ਸਾਿੈ ਪਿਸੁ ਪਬਨੁ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ସହ ନାନକ! ସେହ ିପରମାତ୍ମା ମନସର ଏପରି ସପ୍ରମ ଜାତ୍ କରିଛନି୍ତ ସଯ ଏସବ ତ୍ାହାଙ୍କ ବିନା ଏକ କ୍ଷେ 

ମଧ୍ୟ ବଞ୍ଚିବା ଅେମ୍ଭବ ଅସେ।                   

 

ਸਪਿਗੁਰ ੁਪਮਲੈ ਿ ਿੂਰਾ ਿਾਈਐ ਹਪਰ ਰਪਸ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ॥੨॥ 

ସଯସବ େ ଗରୁୁଙ୍କ ୋକ୍ଷାତ୍କାର ସହାଇଥାଏ, ସେସତ୍ସବସଳ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରାପି୍ତ ସହାଇଥାଏ 

ଆଉ ଜିଭ ହରିରେର ଆନନ୍ଦ ସନଇଥାଏ॥2॥                  

 

ਿਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  
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ਰੈਪਣ ਪਦਨਸੁ ਿਰਭਾਪਿ ਿੂਹੈ ਹੀ ਗਾਿਣਾ ॥ 

ସହ ଇଶ୍ଵର! େବଣ ା ସତ୍ାର ହି ିଁ ଯସର୍ାଗାନ କରିବାକୁ ସହବ।               

 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਸਰਬਿ ਨਾਉ ਿੇਰਾ ਪਧਆਿਣਾ ॥ 

େବୁ ଜୀବ ସତ୍ାର ନାମର ହି ିଁ ଧ୍ୟାନ କରନି୍ତ।         

 

ਿੂ ਦਾਿਾ ਦਾਿਾਰ ੁਿੇਰਾ ਪਦਿਾ ਖਾਿਣਾ ॥ 

ସହ  ାତ୍ା ପ୍ରଭୁ! ତୁ୍ ହି ିଁ ଆମ େବୁଙ୍କ  ାତ୍ା ଅେୁ ଆଉ ଆସମ ତୁ୍ ସ ଇଥବିା ଖା ୟ ଖାଉ।      

 

ਭਗਿ ਜਨਾ ਕੈ ਸੰਪਗ ਿਾਿ ਗਿਾਿਣਾ ॥ 

ଭକ୍ତଙ୍କ େଙ୍ଗତ୍ିସର ହି ିଁ େବୁ ପାପ ନଷ୍ଟ ସହାଇଯାଏ।          

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਪਲਹਾਰੈ ਬਪਲ ਬਪਲ ਜਾਿਣਾ ॥੨੫॥ 

ନାନକ େବଣ ା ସତ୍ା’ ଉପସର େମପିତ୍ ଅେନି୍ତ। ॥25॥            

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ 

ସଳାକ ମହଲା 4 ॥  

 

ਅੰਿਪਰ ਅਪਗਆਨੁ ਭਈ ਮਪਿ ਮਪਧਮ ਸਪਿਗੁਰ ਕੀ ਿਰਿੀਪਿ ਨਾਹੀ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ଜୀବ ମନସର ଜ୍ଞାନ ନଥାଏ, ତ୍ାହାର ବୁଦି୍ଧ ଭ୍ରଷ୍ଟ ସହାଇଯାଏ, େ ଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରତ୍ ିତ୍ାହାର ସକୌେେି 

ଆସ୍ଥା ରସହ ନାହି ିଁ।  

 

ਅੰਦਪਰ ਕਿਟ ੁਸਭੁ ਕਿਟੋ ਕਪਰ ਜਾਣੈ ਕਿਟੇ ਖਿਪਹ ਖਿਾਹੀ ॥ 

ଯାହାର ମନସର ଛଳ-କପେ ଥାଏ, ସେ େବୁଙ୍କ କପେୀ ହି ିଁ ଭାବିଥାଏ ଆଉ ଏହ ିଛଳ-କପେ କାରେରୁ 

ସେ ଧ୍ଵଂେ ସହାଇଯାଏ।                  

 

ਸਪਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਪਿਪਿ ਨ ਆਿੈ ਆਿਣੈ ਸੁਆਇ ਪਿਰਾਹੀ ॥ 

ତ୍ାହାର ମନସର ଗରୁୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ପ୍ରସବର୍ କସର ନାହି ିଁ ଆଉ ସେ ନିଜ ସ୍ଵାଥଣ ପାଇ ିଁ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ।                   

 

ਪਕਰਿਾ ਕਰੇ ਜੇ ਆਿਣੀ ਿਾ ਨਾਨਕ ਸਬਪਦ ਸਮਾਹੀ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ଯ  ିଇଶ୍ଵର ନିଜ କୃପା କରନି୍ତ, ତ୍ାହାସହସଲ ସେ ର୍ବ୍ଦସର ରହଥିାଏ॥1॥         

 

ਮਃ ੪ ॥ 

ମହଲା 4 ॥  

 

ਮਨਮੁਖ ਮਾਇਆ ਮੋਪਹ ਪਿਆਿੇ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਮਨੂਆ ਪਿਰ ੁਨਾਪਹ ॥ 

ମନମଖୁୀ ଜୀବ ମାୟାର ସମାହସର ଫେି ରହଥିାଏ ଆଉ ସ ୈତ୍ୟଭାବ କାରେରୁ ତ୍ାହାର ମନ ସି୍ଥର 

ହୁଏନାହି ିଁ।                 
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ਅਨਪਦਨੁ ਜਲਿ ਰਹਪਹ ਪਦਨੁ ਰਾਿੀ ਹਉਮੈ ਖਿਪਹ ਖਿਾਪਹ ॥ 

ସେ ରାତି୍  ିନ ତୃ୍ଷ୍ଣାଗି୍ନସର ଜଳିଥାଏ ଆଉ ଅହଂକାରସର େଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ନଷ୍ଟ ସହାଇଯାଏ ଓ ଅନୟକୁ ମଧ୍ୟ ନଷ୍ଟ 

କରିଥାଏ।                          

 

ਅੰਿਪਰ ਲੋਭੁ ਮਹਾ ਗੁਬਾਰਾ ਪਿਨ ਕੈ ਪਨਕਪਟ ਨ ਕੋਈ ਜਾਪਹ ॥ 

ତ୍ାହାର ମନସର ସଲାଭର ସଘାର ଅନ୍ଧକାର ଥାଏ ଆଉ ସକହ ିମଧ୍ୟ ତ୍ାହାର ନିକେକୁ ଆସେ ନାହି ିଁ।       

 

ਓਇ ਆਪਿ ਦਖੁੀ ਸੁਖੁ ਕਬਹੂ ਨ ਿਾਿਪਹ ਜਨਪਮ ਮਰਪਹ ਮਪਰ ਜਾਪਹ ॥ 

ସେ ନିସଜ  ୁୁଃଖୀ ରହଥିାଏ ଆଉ ସକସବ ମଧ୍ୟ ତ୍ାହାକୁ େଖୁ ପ୍ରାପି୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ, ସେ ଜନ୍ ମ ମରେସର ହି ିଁ 

ରହଥିାଏ।                               

 

ਨਾਨਕ ਬਖਪਸ ਲਏ ਿਰਭੁ ਸਾਿਾ ਪਜ ਗੁਰ ਿਰਨੀ ਪਿਿੁ ਲਾਪਹ ॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! ଯିଏ ନିଜ ଚିତ୍ତ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରେସର ଲଗାଇ ଥାଏ, େଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁ ତ୍ାହାଙୁ୍କ କ୍ଷମା କରି  ିଅନି୍ତ॥2॥                    

 

ਿਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਸੰਿ ਭਗਿ ਿਰਿਾਣੁ ਜੋ ਿਰਪਭ ਭਾਇਆ ॥ 

ଯାହା ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତ୍ାହା େନ୍ଥ ଏବଂ ଭକ୍ତଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।        

 

ਸੇਈ ਪਬਿਖਣ ਜੰਿ ਪਜਨੀ ਹਪਰ ਪਧਆਇਆ ॥ 

ଯିଏ ଭଗବାନଙୁ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଛି, େିଏ ଚତୁ୍ର ଅସେ।           

 

ਅੰਪਮਰਿੁ ਨਾਮੁ ਪਨਧਾਨੁ ਭੋਜਨੁ ਖਾਇਆ ॥ 

ସେ ଅମତୃ୍ ନାମର ସଭାଜନ ଗ୍ରହେ କରିଥାଏ, ଯିଏ େବଣ ଗେୁର ଭଣ୍ଡାର ଅସେ।    

 

ਸੰਿ ਜਨਾ ਕੀ ਧੂਪਰ ਮਸਿਪਕ ਲਾਇਆ ॥ 

ସେ େନ୍ଥଙ୍କ ଚରେ ଧଳୂ ିହି ିଁ ନିଜ କପାଳସର ଲଗାଇ ଥାଏ। 
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ਨਾਨਕ ਭਏ ਪੁਨੀਤ ਹਰਿ ਤੀਿਰਿ ਨਾਇਆ ॥੨੬॥ 

ହେ ନାନକ! ଯିଏ େରିନାମ ରୂପୀ ତୀର୍ଥହର ସ୍ନାନ କରିର୍ାଏ, ହେ ପବିତ୍ର-ପାବନ ହୋଇଯାଏ॥26॥     

 

ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ 

ହଳାକ ମେଲା 4 ॥  

 

ਗੁਿਮੁਰਿ ਅੰਤਰਿ ਸਾਾਂਰਤ ਹੈ ਮਰਨ ਤਰਨ ਨਾਰਮ ਸਮਾਇ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ମନହର ଶାନି୍ତ ର୍ାଏ ଆଉ ତାୋର ମନ ଓ ତନ ନାମହର େି ିଁ ରେରି୍ାଏ।                  

 

ਨਾਮੋ ਰਿਤਵੈ ਨਾਮੁ ਪੜੈ ਨਾਰਮ ਿਹੈ ਰਲਵ ਲਾਇ ॥ 

ହେ ନାମକୁ େି ିଁ ସ୍ମରଣ କରିର୍ାଏ, ନାମକୁ େି ିଁ ପଢିର୍ାଏ ଆଉ ନାମହର େି ିଁ େରୁତି ଲଗାଇ ରଖରି୍ାଏ।  

 

ਨਾਮੁ ਪਦਾਿਿੁ ਪਾਇਆ ਰਿੰਤਾ ਗਈ ਰਿਲਾਇ ॥ 

ଅମଲୂୟ ନାମ ପଦାର୍ଥକୁ ପାଇ ତାୋର େବୁ ଚିନ୍ତା ଦୂର ହୋଇଯାଏ।           

 

ਸਰਤਗੁਰਿ ਰਮਰਲਐ ਨਾਮੁ ਊਪਜੈ ਰਤਸਨਾ ਭੁਿ ਸਭ ਜਾਇ ॥ 

ଗରୁଙୁ୍କ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା େି ିଁ ମନହର ନାମ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇର୍ାଏ ଆଉ ଏୋ ଦ୍ଵାରା ତୃଷ୍ଣାର େବୁ କ୍ଷଧୁା ଦୂର 

ହୋଇଯାଏ।                          

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੇ ਿਰਤਆ ਨਾਮੋ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମହର ମଗ୍ନ ହେବା ଦ୍ଵାରା ହେ ନିଜ େୃଦୟହର ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ॥1॥           

 

ਮਃ ੪ ॥ 

ମେଲା 4 ॥  

 

ਸਰਤਗੁਿ ਪੁਿਰਿ ਰਜ ਮਾਰਿਆ ਭਰਰਮ ਭਰਰਮਆ ਘਿ ੁਛੋਰਿ ਗਇਆ ॥ 

ହଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତକୁ ମୋପରୁୁଷ େଦଗରୁୁ ଧକି୍କାର କରିଛନି୍ତ, ହେ ନିଜ ଘର ତୟାଗ କରି େବଥଦା ବୁଲୁର୍ାଏ।                   

 

ਓਸੁ ਰਪਛੈ ਵਜ ੈਫਕੜੀ ਮੁਹੁ ਕਾਲਾ ਆਗੈ ਭਇਆ ॥ 

ତାୋ ପହର ତାୋର ବେୁତ ନିନ୍ଦା ହୋଇର୍ାଏ ଆଉ ପରହଲାକହର ତାୋର ମେୁ ିଁ କଳା ହୋଇଯାଏ।        

 

ਓਸੁ ਅਿਲੁ ਿਿਲੁ ਮੁਹਹੁ ਰਨਕਲੈ ਰਨਤ ਝਗੂ ਸੁਟਦਾ ਮੁਆ ॥ 

ତାୋର ମେୁ ିଁରୁ ଅଯର୍ା ବୟର୍ଥ କର୍ା ବାୋରିର୍ାଏ ଆଉ ହେ ନିତୟ ଝଗଡା କରିର୍ାଏ ଅର୍ଥାତ ନିନ୍ଦିତ କମଥ 

କରି ପ୍ରାଣ ତୟାଗ କରିର୍ାଏ।    
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ਰਕਆ ਹੋਵੈ ਰਕਸੈ ਹੀ ਦੈ ਕੀਤੈ ਜਾਾਂ ਧੁਰਿ ਰਕਿਤੁ ਓਸ ਦਾ ਏਹੋ ਜੇਹਾ ਪਇਆ ॥ 

ହକେ ିକଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା କଣ େମ୍ଭବ ହୋଇ ପାରିବ? ହଯହତହବହଳ ତାୋର ପବୂଥ କମଥ ହଯାଗ ିଁ ୁତାୋର 

ଭାଗୟହର ଏୋ ହଲଖା ହୋଇର୍ାଏ।  

 

ਰਜਿੈ ਓਹੁ ਜਾਇ ਰਤਿੈ ਓਹੁ ਝੂਠਾ ਕੂੜੁ ਿੋਲੇ ਰਕਸੈ ਨ ਭਾਵੈ ॥ 

ହେ ହଯଉ ିଁ ଆହଡ ଗହଲ ମଧ୍ୟ ମିର୍ୟା େି ିଁ କେରି୍ାଏ ଆଉ ମିର୍ୟାବାଦୀ ମାନାଯାଏ, ଏୋ କାୋକୁ ମଧ୍ୟ ଭଲ 

ଲାହଗ ନାେି ିଁ।      

 

ਵੇਿਹੁ ਭਾਈ ਵਰਿਆਈ ਹਰਿ ਸੰਤਹੁ ਸੁਆਮੀ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਜੈਸਾ ਕੋਈ ਕਿੈ ਤੈਸਾ ਕੋਈ ਪਾਵੈ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ହେ େନ୍ଥ! ନିଜ ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବଡପଣ ହଦଖ, ହଯପରି ହକୌଣେି କମଥ କରିର୍ାଏ, ତାୋକୁ 

ହେପରି ଫଳ ପ୍ରାପି୍ତ ହୋଇର୍ାଏ।                      

 

ਏਹੁ ਿਰਹਮ ਿੀਿਾਿ ੁਹੋਵੈ ਦਰਿ ਸਾਿੈ ਅਗੋ ਦੇ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਆਰਿ ਸੁਣਾਵੈ ॥੨॥ 

େତୟର ଦରବାରହର ଏେ ିବ୍ରହ୍ମ-ବିଚାର ହୋଇର୍ାଏ, ଏର୍ପିାଇ ିଁ ନାନକ ଏୋକୁ ପବୂଥରୁ କେ ିଶଣୁାଇ 

ର୍ାଆନି୍ତ॥2॥                

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਗੁਰਿ ਸਿ ੈਿਧਾ ਿੇਹੁ ਿਿਵਾਲੇ ਗੁਰਿ ਰਦਤੇ ॥ 

େଚ୍ଚା ଗରୁୁ େତେଙ୍ଗଟି ରୂପୀ ଏକ ଉତ୍ତମ ଗ ିଁା ନିମଥାଣ କରିଛନି୍ତ ଏବଂ ହେେ ିଗ ିଁା ପାଇ ିଁ ସ୍ଵୟଂ ଏକ ରଖଆୁଳ 

ହଦଇଛନି୍ତ।                

 

ਪੂਿਨ ਹੋਈ ਆਸ ਗੁਿ ਿਿਣੀ ਮਨ ਿਤੇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣହର ମନ ମଗ୍ନ କରି ଆମର ଆଶା ପରୂ୍ଣ୍ଥ ହୋଇ ଯାଇଛି।              

 

ਗੁਰਿ ਰਕਰਪਾਰਲ ਿੇਅੰਰਤ ਅਵਗੁਣ ਸਰਭ ਹਤੇ ॥ 

ଆମର ଗରୁୁ ଅନନ୍ତ ଓ କୃପାଳୁ ଅଟନି୍ତ, ଯିଏ ଆମର େବୁ ଅବଗଣୁ ନାଶ କରି ଦିଅନି୍ତ।     

 

ਗੁਰਿ ਅਪਣੀ ਰਕਿਪਾ ਧਾਰਿ ਅਪਣੇ ਕਰਿ ਰਲਤੇ ॥ 

ଗରୁୁ ନିଜ କୃପା କରି ଆମକୁ ନିଜର ବନାଇଛନି୍ତ।                

 

ਨਾਨਕ ਸਦ ਿਰਲਹਾਿ ਰਜਸੁ ਗੁਿ ਕੇ ਗੁਣ ਇਤੇ ॥੨੭॥ 

ନାନକ େବଥଦା ତାୋଙ୍କ ପ୍ରତି େମପିତ ଅଟନି୍ତ, ହଯଉ ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ ଭିତହର ଏପରି ଅନନ୍ତ ଗଣୁ ର୍ାଏ॥27॥   

 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 

ହଳାକ ମେଲା 1 ॥  
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ਤਾ ਕੀ ਿਜਾਇ ਲੇਰਿਆ ਪਾਇ ਅਿ ਰਕਆ ਕੀਜੈ ਪਾਾਂਿੇ ॥ 

ହେ ପଣି୍ଡତ! ଏହବ କଣ କରି ପାରିବା? କାରଣ ହେେ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଇଛା ଅନୁୋହର ଯାୋ ହଲଖା 

ହୋଇର୍ାଏ, ତାୋ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇର୍ାଏ।                                 

 

ਹੁਕਮੁ ਹੋਆ ਹਾਸਲੁ ਤਦੇ ਹੋਇ ਰਨਿਰੜਆ ਹੰਢਰਹ ਜੀਅ ਕਮਾਾਂਦੇ ॥੧॥ 

ହଯହବ ତାୋଙ୍କ େୁକୁମ ର୍ଲିା, ହେହତହବହଳ ହତାର ଭାଗୟର ନିର୍ଣ୍ଥୟ ହୋଇ ଯାଇର୍ଲିା ଆଉ ତାୋଙ୍କ 

େୁକୁମ ଅନୁୋହର େି ିଁ ଜୀବ ନିଜ ଜୀବନ ଆଚରଣ କରିର୍ାଏ॥1॥                

 

ਮਃ ੨ ॥ 

ମେଲା 2 ॥  

 

ਨਰਕ ਨਿ ਿਸਮ ਹਿ ਰਕਿਤੁ ਧਕੇ ਦੇ ॥ 

େଷିୃ୍ଟର ପ୍ରହତୟକ ପ୍ରାଣୀ ନାକହର ଦଣ୍ଡୀ ଭଳ ିହେେ ିମାଲିକଙ୍କ େୁକୁମ ରୂପୀ ଦଣ୍ଡୀ ଲାଗିଛି, େବୁକିଛି 

ତାୋଙ୍କ ବଶହର ଆଉ ଜୀବ କରିର୍ବିା କାମ େି ିଁ ତାୋକୁ ହନଇର୍ାଏ।       

 

ਜਹਾ ਦਾਣੇ ਤਹਾਾਂ ਿਾਣੇ ਨਾਨਕਾ ਸਿੁ ਹੇ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ହକବ ଏୋ େତୟ ହଯ ଜୀବର ହଭାଜନ ନିବଥାେ ହଯଉ ିଁଠି ର୍ାଏ, ହେଟାକୁ ହେ ଖାଇବା ପାଇ ିଁ 

ଯାଏ॥2॥                      

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି॥  

 

ਸਭੇ ਗਲਾ ਆਰਪ ਿਾਰਟ ਿਹਾਲੀਓਨੁ ॥ 

ଜଗତ ରଚନାର େବୁ ହଯାଜନା ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ବନାଇ ନିୟତ କରିଛନି୍ତ।           

 

ਆਪੇ ਿਿਨੁ ਿਿਾਇ ਆਪੇ ਹੀ ਘਾਰਲਓਨੁ ॥ 

ହେ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଜଗତ ରଚନା କରି ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ତାୋର ନାଶ କରିର୍ାନି୍ତ।  

 

ਆਪੇ ਜੰਤ ਉਪਾਇ ਆਰਪ ਪਰਰਤਪਾਰਲਓਨੁ ॥ 

ହେ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ େବୁ ଜୀବଙୁ୍କ ଜନ୍ ମ ହଦଇ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ପାଳନ-ହପାଷଣ କରିର୍ାନି୍ତ।  

 

ਦਾਸ ਿਿੇ ਕੰਰਠ ਲਾਇ ਨਦਰਿ ਰਨਹਾਰਲਓਨੁ ॥ 

ହେ ନିଜ ହେବକକୁ ନିଜ ଗଳାହର ଲାଗାଇ ରଖରି୍ାନି୍ତ ଆଉ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ ଦ୍ଵାରା ତାୋକୁ ପ୍ରେନ୍ନ କରି 

ଦିଅନି୍ତ।      

 

ਨਾਨਕ ਭਗਤਾ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ੁਭਾਉ ਦਜੂਾ ਜਾਰਲਓਨੁ ॥੨੮॥ 

ହେ ନାନକ! ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭକ୍ତ େବଥଦା ଆନନ୍ଦିତ ରେିର୍ାଏ ଆଉ ହଦୈତୟଭାବକୁ ଜଳାଇ 

ହଦଇର୍ାଏ॥28॥     
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ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 

ହଳାକ ମେଲା 3 ॥  

 

ਏ ਮਨ ਹਰਿ ਜੀ ਰਧਆਇ ਤੂ ਇਕ ਮਰਨ ਇਕ ਰਿਰਤ ਭਾਇ ॥ 

ହେ ମନ! ତୁ ଏକାଗ୍ରଚିତ୍ତ ହୋଇ େଚ୍ଚା ମନହର ଭଗବାନଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କର।       

 

ਹਰਿ ਕੀਆ ਸਦਾ ਸਦਾ ਵਰਿਆਈਆ ਦੇਇ ਨ ਪਛੋਤਾਇ ॥ 

ହେେ ିପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ମେିମା େବଥଦା ମୋନ ଅହଟ, ଯିଏ ଜୀବକ ୁଦାନ ହଦଇ ପଶ୍ଚାତାପ କରନି୍ତ ନାେି ିଁ।         

 

ਹਉ ਹਰਿ ਕੈ ਸਦ ਿਰਲਹਾਿਣੈ ਰਜਤੁ ਸੇਰਵਐ ਸੁਿੁ ਪਾਇ ॥ 

ମ ିଁ ୁହେେ ିଈଶ୍ବରଙ୍କ ପ୍ରତି େବଥଦା େମପିତ ଅହଟ, ଯାୋଙ୍କ ଉପାେନା କରିହଲ େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ େୁଏ।        

 

ਨਾਨਕ ਗੁਿਮੁਰਿ ਰਮਰਲ ਿਹੈ ਹਉਮੈ ਸਿਰਦ ਜਲਾਇ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁୀ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ଆତ୍ମାଭିମାନକୁ ଜଳାଇ େତୟହର ଲୀନ ରେରି୍ାଏ॥1॥              

 

ਮਃ ੩ ॥ 

ମେଲା 3 ॥  

 

ਆਪੇ ਸੇਵਾ ਲਾਇਅਨੁ ਆਪੇ ਿਿਸ ਕਿੇਇ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ଜୀବକୁ ନିଜ ହେବାହର ଲଗାଇଛନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ତାୋ ଉପହର ନିଜ କୃପା କରିଛନି୍ତ।          

 

ਸਭਨਾ ਕਾ ਮਾ ਰਪਉ ਆਰਪ ਹੈ ਆਪੇ ਸਾਿ ਕਿੇਇ ॥ 

ହେ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ େବୁଙ୍କ ମାତା ଆଉ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ େବୁଙ୍କ ପାଳନ-ହପାଷଣ କରିର୍ାନି୍ତ।   

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਰਧਆਇਰਨ ਰਤਨ ਰਨਜ ਘਰਿ ਵਾਸੁ ਹੈ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਸੋਭਾ ਹੋਇ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ହଯଉ ିଁ ଭକ୍ତ ନାମର ଆରାଧନା କରିର୍ାଏ, ନିଜ ବାସ୍ତବିକ ଘହର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣହର ତାୋର 

ନିବାେ ହୋଇର୍ାଏ॥2॥                 

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡି ॥  

 

ਤੂ ਕਿਣ ਕਾਿਣ ਸਮਿਿੁ ਹਰਹ ਕਿਤੇ ਮੈ ਤੁਝ ਰਿਨੁ ਅਵਿ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 

ହେ େଜୃନୋର ପ୍ରଭୁ! ତୁ େବୁକିଛି କରିବା ଓ କରାଇବାହର େମର୍ଥ ଅଟୁ ଆଉ ହତା' ବିନା ହମାର ଅନୟ 

କିଛି ୋୋରା ନାେି ିଁ। 
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ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਸਿਿਸਿ ਸਿਰਜੀਆ ਆਪੇ ਫੁਸਿ ਗੋਈ ॥ 

ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହ ିଁ ସଷୃ୍ଟ  ରଚନା କରୁ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହ ିଁ ତାହାର ବ ନାଶ କରୁ            

 

ਿਭੁ ਇਕੋ ਿਬਦ ੁਵਰਤਦਾ ਜੋ ਕਰੇ ਿੁ ਹੋਈ ॥ 

ଏକ ତତାର ଶବ୍ଦ(ହୁକୁମ) ହ ିଁ ସବବବୟାପୀ ଅତେ, ଯାହା କ ଛ  ତୁ କରୁ ତାହା ହ ିଁ ତହାଇଥାଏ।      

 

ਵਸਿਆਈ ਗੁਰਮੁਸਿ ਦੇਇ ਪਰਭੁ ਹਸਰ ਪਾਵੈ ਿੋਈ ॥ 

ତଯଉ ିଁ ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ତୁତମ ବଡ ମା ପ୍ରଦାନ କର ଛ, ତସ ହ ିଁ ନ ଜ ହର  ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପାଇ ନ ଏ।                              

 

ਗੁਰਮੁਸਿ ਿਾਿਕ ਆਰਾਸਧਆ ਿਸਭ ਆਿਹੁ ਧੰਿੁ ਧੰਿੁ ਧੰਿੁ ਗੁਰ ੁਿੋਈ ॥੨੯॥੧॥ ਿੁਧੁ 

ତହ ନାନକ! ଗରୁୁ ହର -ନାମର ଆରାଧନା କର ଛନ୍ତ , ସମତେ ତନ-ମନତର କୁହ, ତସହ  ଗରୁୁ ଧନୟ-

ଧନୟ ଅେନ୍ତ  ॥29॥1॥ଶଦୁ୍ଧ॥              

 

ਰਾਗੁ ਿੋਰਸਿ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ ਘਰ ੁ੧ 

ରାଗ ତସାରଠ  ବାଣୀ ଭଗତ କବୀର ଘର 1   

 

ੴ ਿਸਤਗੁਰ ਪਰਿਾਸਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନ୍ତ , ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାତର।             

 

ਬੁਤ ਪੂਸਜ ਪੂਸਜ ਸਹੰਦ ੂਮੂਏ ਤੁਰਕ ਮੂਏ ਸਿਰ ੁਿਾਈ ॥ 

ହ ନୁ୍ଦ ନ ଜ ତଦବତାର ପଜୂା ଉପାସନା କର  ମର ଯାନ୍ତ  ଆଉ ମସୁଲମାନ ମଧ୍ୟ ମେକ ନତ କର  କର  

ଅଥବାତ ସ ଜଦା କର  ମର ଯାନ୍ତ ।  

 

ਓਇ ਲੇ ਜਾਰੇ ਓਇ ਲੇ ਗਾਿੇ ਤੇਰੀ ਗਸਤ ਦਹੁੂ ਿ ਪਾਈ ॥੧॥ 

ମରଣ ପତର ହ ନୁ୍ଦର ପାଥବି ତଦହ ଶ୍ମଶାନ ଘାେତର ଜଳାଇ ଦ ଆଯାଏ ଆଉ ମସୁଲମାନ ମତୃକକୁ 

ଭୂମ ତର ତପାତ  ଦ ଆଯାଏ, ତହ ଇଶ୍ଵର! ଏହ  ହ ନୁ୍ଦ ଓ ମସୁଲମାନକୁ ତତାର ମହ ମା ଜଣା ନାହ ିଁ॥1॥                   

 

ਮਿ ਰੇ ਿੰਿਾਰ ੁਅੰਧ ਗਹੇਰਾ ॥ 

ତହ ତମାର ମନ! ଏହ  ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ସଂସାରତର ଗହନ ଅନ୍ଧାର ବ ଦୟମାନ ଅଛ  ଆଉ        

 

ਚਹੁ ਸਦਿ ਪਿਸਰਓ ਹੈ ਜਮ ਜੇਵਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଚାର  ଦ ଗତର ମତୁୃୟର ଜାଲ ବ ୋର ତ ତହାଇଛ ॥1॥ରୁହ॥             

 

ਕਸਬਤ ਪੜੇ ਪਸੜ ਕਸਬਤਾ ਮੂਏ ਕਪੜ ਕੇਦਾਰੈ ਜਾਈ ॥ 

ଅତନକ କବ  କବ ତା ପାଢୀ ପଢ  ବୟଥବତର ମାର  ଯାଇଛନ୍ତ  ଆଉ ଅହଂକାର ଧାରଣ କର ଥବିା ଅତନକ 

ସାଧ ୁତକଦାରନାଥ ତୀଥବ ଯାଇ ମର  ଯାଇଛନ୍ତ ।         
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ਜਿਾ ਧਾਸਰ ਧਾਸਰ ਜੋਗੀ ਮੂਏ ਤੇਰੀ ਗਸਤ ਇਿਸਹ ਿ ਪਾਈ ॥੨॥ 

ଅତନକ ଜୋଧାରୀ ତଯାଗୀ ପବବତତର ରହ  ବୟଥବତର ମର ଛନ୍ତ , ପରନ୍ତୁ ତହ ଇଶ୍ଵର! ତତାର ଗତ  

ତସମାନଙୁ୍କ ମଧ୍ୟ ଜ୍ଞାତ ତହାଇନାହ ିଁ॥2॥              

 

ਦਰਬੁ ਿੰਸਚ ਿੰਸਚ ਰਾਜੇ ਮਏੂ ਗਸਿ ਲੇ ਕੰਚਿ ਭਾਰੀ ॥ 

ତକତତ ପ୍ରସ ଦ୍ଧ ରାଜା ମଧ୍ୟ ଧନ-ତଦୌଲତ ସଞ୍ଚୟ କର  ସନୁା-ରୂପା ଭାରତର ମର  ଯାଇଛନ୍ତ ।  

 

ਬੇਦ ਪੜੇ ਪਸੜ ਪੰਸਿਤ ਮੂਏ ਰਪੂੁ ਦੇਸਿ ਦੇਸਿ ਿਾਰੀ ॥੩॥ 

ପଣ୍ଡ ତ ମଧ୍ୟ ତବଡକୁ ପଢ  ମର  ଯାଇଛନ୍ତ  ଆଉ ତକତତ ସନୁ୍ଦର ନାରୀ ମଧ୍ୟ ନ ଜର ସନୁ୍ଦର ରୂପ ତଦଖ ି

ତଦଖ ିମର  ଯାଇଛନ୍ତ ॥3॥         

 

ਰਾਮ ਿਾਮ ਸਬਿੁ ਿਭੈ ਸਬਗੂਤੇ ਦੇਿਹੁ ਸਿਰਸਿ ਿਰੀਰਾ ॥ 

ତହ ମାନବ! ନ ଜ ମନକୁ ଭଲ ଭାବତର ନ ରୀକ୍ଷଣ କର  ତଦଖ, ରାମ-ନାମ ବ ନା ସବୁ ନଷ୍ଟ ତହାଇ 

ଯାଇଛ ।        

 

ਹਸਰ ਕੇ ਿਾਮ ਸਬਿੁ ਸਕਸਿ ਗਸਤ ਪਾਈ ਕਸਹ ਉਪਦੇਿੁ ਕਬੀਰਾ ॥੪॥੧॥ 

କବୀର ଏହ  ଉପତଦଶ କରନ୍ତ  ତଯ ହର -ନାମ ବ ନା କାହାକୁ ତମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ ତହାଇନାହ ିଁ||4||1||                  

 

ਜਬ ਜਰੀਐ ਤਬ ਹੋਇ ਭਿਮ ਤਿੁ ਰਹੈ ਸਕਰਮ ਦਲ ਿਾਈ ॥ 

ତଯତବ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରାଣ ତୟାଗ କର ଥାଏ, ତସତତତବତଳ ତାହାର ଶରୀର ଜଳାଇ ଦ ଆଯାଏ ଆଉ ତାହା 

ପାଉ ିଁଶ ତହାଇଯାଏ। ଯଦ  ମତୃ ତଦହକୁ ତପାତ  ଦ ଆଯାଏ, ତାହାତହତଲ ତାହାକୁ କୀଡା ଖାଇଯାଏ।            

 

ਕਾਚੀ ਗਾਗਸਰ ਿੀਰ ੁਪਰਤੁ ਹੈ ਇਆ ਤਿ ਕੀ ਇਹੈ ਬਿਾਈ ॥੧॥ 

ତଯପର  ମାେ ର କଞ୍ଚା ପାତ୍ରତର ଜଳ ଢାଳ ତଲ ଭାଙ୍ଗ ଯାଏ, ତସପର  ହ ିଁ ଏହ  ତକାମଳ ତନର ବଡ ମା 

ଅତେ, ତଯପର  କଞ୍ଚା ପାତ୍ରର ମହତ୍ତ୍ଵ ଅଛ ॥1॥      

 

ਕਾਹੇ ਭਈਆ ਸਫਰਤੌ ਫੂਸਲਆ ਫੂਸਲਆ ॥ 

ତହ ଭାଇ! ତୁ କାହ ିଁକ  ଅହଂକାରତର ଗବବ କର ଛ?ୁ        

 

ਜਬ ਦਿ ਮਾਿ ਉਰਧ ਮੁਿ ਰਹਤਾ ਿੋ ਸਦਿੁ ਕੈਿੇ ਭੂਸਲਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତସହ  ଦ ନ ତୁ କ ପର  ଭୁଲ ଗଲୁ, ତଯତବ ତୁ ଦଶ ମାସ ମାତାର ଗଭବତର ଓଲୋ ମହୁ ିଁ କର  

ଥଲୁି?॥1॥ରୁହ॥  

 

ਸਜਉ ਮਧ ੁਮਾਿੀ ਸਤਉ ਿਿੋਸਰ ਰਿੁ ਜੋਸਰ ਜੋਸਰ ਧਿੁ ਕੀਆ ॥ 

ତଯପର   ମହୁମାଛ  ମହୁ ଏକାଠ  କର ଥାଏ, ତସପର  ହ  ମଖୂବ ମନୁଷ୍ୟ ଜୀବନ ସାରା ଧନ-ତଦୌଲତ ସଞ୍ଚୟ 

କର ଥାଏ।           
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ਮਰਤੀ ਬਾਰ ਲੇਹੁ ਲੇਹੁ ਕਰੀਐ ਭੂਤੁ ਰਹਿ ਸਕਉ ਦੀਆ ॥੨॥ 

ତଯତବ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରାଣ ତୟାଗ କର ଥାଏ, ତସତତତବତଳ ସମତେ କହନ୍ତ  ତଯ ଏହ  ମତୃ ଶରୀରକୁ ଶ୍ମଶାନ 

ନ ଅ, ଆଉ ଏହ  ଭୂତକୁ କାହ ିଁକ  ଏଠାତର ରଖଛି? ॥2॥           

 

ਦੇਹੁਰੀ ਲਉ ਬਰੀ ਿਾਸਰ ਿੰਸਗ ਭਈ ਆਗੈ ਿਜਿ ਿੁਹੇਲਾ ॥ 

ତସହ  ମତୃକ ବୟକ୍ତ ର ପତ୍ନୀ ଘରର ଦ୍ଵାର ପଯବୟନ୍ତ ଆସ ଥାଏ ଆଉ ସଜ୍ଜନ ଓ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଆଗକୁ 

ଯାଇଥାଏ।             

 

ਮਰਘਿ ਲਉ ਿਭੁ ਲੋਗੁ ਕੁਿੰਬੁ ਭਇਓ ਆਗੈ ਹੰਿੁ ਅਕੇਲਾ ॥੩॥ 

ସାରା ପର ବାର ଏବଂ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ତଲାକ ଶ୍ମଶାନ ଯାଇଥାନ୍ତ  ଆଉ ତାହା ପତର ଆତ୍ମା ଏକାକୀ 

ରହ ଯାଏ॥3॥                    

 

ਕਹਤੁ ਕਬੀਰ ਿੁਿਹੁ ਰੇ ਪਰਾਿੀ ਪਰੇ ਕਾਲ ਗਰਿ ਕੂਆ ॥ 

କବୀର ଜୀ କହନ୍ତ  ତଯ ତହ ପ୍ରାଣୀ! େ କ ଏ ଧ୍ୟାନପବୂବକ ଶଣୁ, ତତାତତ କାଳ(ମତୁୃୟ) ଗ୍ରାସ କର ଛ  ଆଉ ଅନ୍ଧ 

କୂଅତର ପଡ  ଯାଇଛ ।                      

 

ਝੂਿੀ ਮਾਇਆ ਆਪੁ ਬੰਧਾਇਆ ਸਜਉ ਿਲਿੀ ਭਰਸਮ ਿੂਆ ॥੪॥੨॥ 

ତଯପର  ଶଆୁ ଭ୍ରମତର ଫସ  ରହ ଥାଏ, ତସପର  ହ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ସ୍ଵୟଂକୁ ମ ଥୟା ମାୟାର ବନ୍ଧନତର ଫସାଇ 

ରଖଛି ||4||2|| 

 

ਬੇਦ ਪੁਰਾਿ ਿਭੈ ਮਤ ਿੁਸਿ ਕੈ ਕਰੀ ਕਰਮ ਕੀ ਆਿਾ ॥ 

ତବଦ ଏବଂ ପରୁାଣର ସମେ ମତ ଶଣୁ  ଆମ ପାଖତର କମବ କର ବାର ଆଶା ଉତ୍ପନ୍ନ ତହାଇଛ , କ ନ୍ତୁ              

 

ਕਾਲ ਗਰਿਤ ਿਭ ਲੋਗ ਸਿਆਿੇ ਉਸਿ ਪੰਸਿਤ ਪੈ ਚਲੇ ਸਿਰਾਿਾ ॥੧॥ 

ସବୁ ଚତୁର ତଲାକକୁ କାଳ(ମତୁୃୟ)ଗ୍ରେ ତଦଖ ିପଣ୍ଡ ତ ନ ରାଶ ତହାଇଛନ୍ତ ॥1॥                

 

ਮਿ ਰੇ ਿਸਰਓ ਿ ਏਕੈ ਕਾਜਾ ॥ 

ତହ ମନ! ତୁମର ଏକ କାମ ମଧ୍ୟ ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ତହାଇପାର  ନାହ ିଁ।       

 

ਭਸਜਓ ਿ ਰਘੁਪਸਤ ਰਾਜਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କାରଣ ତୁ ରାମଙ୍କ ଭଜନ କର  ନାହ ିଁୁ॥1॥ରୁହ॥      

 

ਬਿ ਿੰਿ ਜਾਇ ਜੋਗੁ ਤਪੁ ਕੀਿੋ ਕੰਦ ਮੂਲੁ ਚੁਸਿ ਿਾਇਆ ॥ 

କ ଛ  ତଲାକ ଜଙ୍ଗଲକୁ ଯାଇ ତଯାଗ, ସାଧନା ଏବଂ ତପସୟା କର ଥାନ୍ତ  ଆଉ କନ୍ଧମଳୂ ବାଛ  ବାଛ  

ଖାଇଥାନ୍ତ ।                

 

ਿਾਦੀ ਬੇਦੀ ਿਬਦੀ ਮੋਿੀ ਜਮ ਕੇ ਪਿੈ ਸਲਿਾਇਆ ॥੨॥ 

ତଯାଗୀ, ତବଦଜ୍ଞ , ସାଧ ୁଓ ତମୌନଧାରୀ ମତୁୃୟର ପାଞ୍ଜ ତର ପଞ୍ଜୀକୃତ ତହାଇଛନ୍ତ ॥2॥          
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ਭਗਸਤ ਿਾਰਦੀ ਸਰਦੈ ਿ ਆਈ ਕਾਸਿ ਕੂਸਿ ਤਿੁ ਦੀਿਾ ॥ 

ତପ୍ରମ-ଭକ୍ତ  ମନୁଷ୍ୟର ହୃଦୟତର ପ୍ରବ ଷ୍ଟ ତହାଇନାହ ିଁ ଆଉ ତସ ନ ଜକୁ ମତୁୃୟ ପାଖତର ସମପବଣ କର  

ତଦଇଛ ।            

 

ਰਾਗ ਰਾਗਿੀ ਸਿੰਭ ਹੋਇ ਬੈਿਾ ਉਸਿ ਹਸਰ ਪਸਹ ਸਕਆ ਲੀਿਾ ॥੩॥ 

ତସ ତକବଳ ରାଗ-ରାଗ ଣୀ ଧାରଣ କର ଥବିା ପ୍ରବଞ୍ଚକ ତହାଇ ବସ ଥାଏ, କ ନ୍ତୁ ତଶଠୀ ଦ୍ଵାରା ତାହାକୁ କଣ 

ପ୍ରଭୁ ମ ଳ  ପାର ତବ?॥3॥   

 

ਪਸਰਓ ਕਾਲੁ ਿਭੈ ਜਗ ਊਪਰ ਮਾਸਹ ਸਲਿੇ ਭਰਮ ਸਗਆਿੀ ॥ 

ମତୁୃୟର ଭୟ ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ଜଗତକୁ ଗ୍ରାସ କର  ତଦଇଛ  ଆଉ ଭ୍ରମତର ପଡ  ଜ୍ଞାନୀ ମଧ୍ୟ ମତୁୃୟର ପାଞ୍ଜ ତର 

ପଞ୍ଜୀକୃତ ତହାଇଛନ୍ତ । 
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ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਨ ਭਏ ਖਾਲਸੇ ਪ੍ਰੇਮ ਭਗਤਿ ਤਜਹ ਜਾਨੀ ॥੪॥੩॥ 

ହେ କବୀର! ଯିଏ ହେମ-ଭକି୍ତକୁ ବୁଝ ିନିଏ, ହେ ମକୁ୍ତ ହେୋଇଯୋଏ॥4॥3॥        

 

ਘਰ ੁ੨ ॥ 

ଘର 2 ॥  

 

ਦਇੁ ਦਇੁ ਲੋਚਨ ਪੇ੍ਖਾ ॥ 

ମ   ୁଏେ ିଦୁଇଟି ହନତ୍ରହର ହଦଖଥିୋଏ, କିନ୍ତୁ          

 

ਹਉ ਹਤਰ ਤਬਨੁ ਅਉਰ ੁਨ ਦੇਖਾ ॥ 

ହେେ ିଭଗବୋନ ବିନୋ ଆଉ ହକେ ିମଧ୍ୟ ହଦଖୋ ଦିଅନି୍ତ ନୋେି  ।            

 

ਨੈਨ ਰਹੇ ਰੰਗੁ ਲਾਈ ॥ 

ଏେ ିନୟନହର ତୋେୋଙ୍କ ହେମ ରଙ୍ଗ ଲୋଗିଛି ଆଉ              

 

ਅਬ ਬ ੇਗਲ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ 

ଏହବ ଆଉ କିଛି ବିଷୟର ବର୍ଣ୍ଣନୋ କରୋଯୋଇ ପୋରିବ ନୋେି  ॥1॥  

 

ਹਮਰਾ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ ਜਬ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਚਿੁ ਲਾਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଆମର ଭୟ ଦୂର ହେୋଇ ଯୋଇଛି ଆଉ ଭୟ ମଧ୍ୟ ଦୂର ହେୋଇ ଯୋଇଛି, ହଯହବ ଠୋରୁ ଆମର ଚିତ୍ତ ରୋମ  

ନୋମହର ଲୋଗି ଯୋଇଛି॥1॥ରୁେ॥  

 

ਬਾਜੀਗਰ ਡੰਕ ਬਜਾਈ ॥ 

ହଯହତହବହେ ବୋଜିଗର ପରମୋତ୍ମୋ ନିଜର ବୋଜୋ ବଜୋନି୍ତ ଅଥଣୋତ ଜଗତ ରଚନୋ କରିଥୋନି୍ତ, 

ହେହତହବହେ                         

 

ਸਭ ਖਲਕ ਿਮਾਸੇ ਆਈ ॥ 

େୋରୋ ଦୁନିଆ ଜୀବନର ତମୋେୋ ହଦଖବିୋ ପୋଇ   ଆେିଥୋଏ।         

 

ਬਾਜੀਗਰ ਸ੍ਾਾਂਗੁ ਸਕੇਲਾ ॥ 

ହଯହତହବହେ ବୋଜିଗର-ପରମୋତ୍ମୋ ନିଜ ହଖେ େଷିୃ୍ଟର ବିନୋଶ କରିଥୋନି୍ତ, ହେହତହବହେ            

 

ਅਪ੍ਨੇ ਰੰਗ ਰਵੈ ਅਕੇਲਾ ॥੨॥ 

ହେ ଏକୋ େି   ନିଜ ରଙ୍ଗହର ମଗ୍ନ ରେଥିୋନି୍ତ॥2॥                           
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ਕਥਨੀ ਕਤਹ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 

କେବିୋ ଏବଂ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଭ୍ରମ ଦୂର େୁଏନୋେି  ।    

 

ਸਭ ਕਤਥ ਕਤਥ ਰਹੀ ਲੁਕਾਈ ॥ 

କେ ିକେ ିେୋରୋ ଦୁନିଆ େି   େୋରି ଯୋଇଛି।    

 

ਜਾ ਕਉ ਗੁਰਮੁਤਖ ਆਤਪ੍ ਬੁਝਾਈ ॥ 

ଭଗବୋନ ଯୋେୋକ ୁଗରୁୁଙ୍କ େୋନ୍ନିଧ୍ୟହର ସ୍ଵୟଂ ଜ୍ଞୋନ ହଦଇଥୋନି୍ତ,           

 

ਿਾ ਕੇ ਤਹਰਦੈ ਰਤਹਆ ਸਮਾਈ ॥੩॥ 

ତୋେୋର େୃଦୟହର ହେ ରେିଥୋନି୍ତ॥3॥            

 

ਗੁਰ ਤਕੰਚਿ ਤਕਰਪ੍ਾ ਕੀਨੀ ॥ 

ହଯହତହବହେ ଗରୁୁ କିଞ୍ଚତି ମୋତ୍ରୋହର ମଧ୍ୟ କୃପୋ କରିଥୋନି୍ତ, ହେହତହବହେ                                                                               

 

ਸਭੁ ਿਨੁ ਮਨੁ ਦੇਹ ਹਤਰ ਲੀਨੀ ॥ 

େଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ତନ, ମନ ଏବଂ ଶରୀର ହେେ ିଭଗବୋନଙ୍କ ଠୋହର ରେଥିୋଏ।    

 

ਕਤਹ ਕਬੀਰ ਰੰਤਗ ਰਾਿਾ ॥ 

କବୀର କେନି୍ତ ହଯ ମ   ୁତୋେୋଙ୍କ ରଙ୍ଗହର େି   ମଗ୍ନ ହେୋଇ ଯୋଇଛି ଆଉ             

 

ਤਮਤਲਓ ਜਗਜੀਵਨ ਦਾਿਾ ॥੪॥੪॥ 

ହମୋହତ ଜଗତର ଜୀବନଦୋତୋ ମିେ ିଯୋଇଛନି୍ତ||4||4||        

 

ਜਾ ਕੇ ਤਨਗਮ ਦਧੂ ਕੇ ਠਾਟਾ ॥ 

ଯୋେୋଙ୍କ ଘହର ହବଦ ଇତୟୋଦି ଧୋମିକ ଗ୍ରନ୍ଥ ଆଦି ଦୁଧର ଭଣ୍ଡୋର ଭେ ିଅଛି ଆଉ      

 

ਸਮੁੰਦ ੁਤਬਲੋਵਨ ਕਉ ਮਾਟਾ ॥ 

ମନ େମଦୁ୍ର ମନ୍ଥନ ପୋଇ   ମୋଠିଆ ଅଛି,          

 

ਿਾ ਕੀ ਹੋਹੁ ਤਬਲੋਵਨਹਾਰੀ ॥ 

ହେ ଜୀବୋତ୍ମୋ! ତୁ  ହେେ ିଭଗବୋନଙ୍କ ଦୁଧର ମନ୍ଥନ କରିବୋ ବୋଲୋ ବନି ଯୋଅ,        

 

ਤਕਉ ਮੇਟੈ ਗੋ ਛਾਤਛ ਿੁਹਾਰੀ ॥੧॥ 

ହେ ହତୋହତ ଦୋନ ହଦବୋ ପୋଇ   କୋେି  କି ମନୋ କରିବ?॥1॥                

 

ਚੇਰੀ ਿੂ ਰਾਮੁ ਨ ਕਰਤਸ ਭਿਾਰਾ ॥ 

ହେ ହେବିକୋ! ତୁ ହେେ ିରୋମଙୁ୍କ ନିଜ ପତି ହବୋଲି କୋେି  କି ଭୋବୁ ନୋେ  ୁ?            
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ਜਗਜੀਵਨ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କୋରଣ ହେ ଜଗତର ଜୀବନ ଏବଂ େୋଣର ଆଧୋର ଅଟନି୍ତ॥1॥ରୁେ॥             

 

ਿੇਰੇ ਗਲਤਹ ਿਉਕੁ ਪ੍ਗ ਬੇਰੀ ॥ 

ହତୋର ଗେୋହର ଶଙୃ୍ଖେ ଓ ପୋଦହର ଜଞି୍ଜର ଅଛି।              

 

ਿੂ ਘਰ ਘਰ ਰਮਈਐ ਫੇਰੀ ॥ 

ରୋମ ହତୋହତ ହଯୋନିର ଚକ୍ରହର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ କରିଛନି୍ତ।    

 

ਿੂ ਅਜਹੁ ਨ ਚੇਿਤਸ ਚੇਰੀ ॥ 

ହେ ହେବିକୋ! ଏହବ ମଧ୍ୟ ତୁ ହେେ ିପରମୋତ୍ମୋଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କରୁ ନୋେ  ୁ।         

 

ਿੂ ਜਤਮ ਬਪ੍ੁਰੀ ਹੈ ਹੇਰੀ ॥੨॥ 

ହେ ଭୋଗୟେୀନ! ହତୋହତ ମତୁୃୟ ହଦଖଅୁଛି॥2॥             

 

ਪ੍ਰਭ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰੀ ॥ 

ହେେ ିପରମୋତ୍ମୋ େି   େବୁକିଛି କରିବୋ ଏବଂ କରୋଇବୋ ବୋଲୋ ଅଟୁ,                   

 

ਤਕਆ ਚੇਰੀ ਹਾਥ ਤਬਚਾਰੀ ॥ 

ବିଚୋରୀ ହେବିକୋ ବଶହର କିଛି ମଧ୍ୟ ନୋେି  ।  

 

ਸੋਈ ਸੋਈ ਜਾਗੀ ॥ 

ଯୋେୋକୁ ହେ ଜଗୋନି୍ତ, ହେ ଜୋଗିଯୋଏ ଆଉ     

 

ਤਜਿੁ ਲਾਈ ਤਿਿੁ ਲਾਗੀ ॥੩॥ 

ଯୋେୋ େେତି ଲଗୋଇ ଦିଅନି୍ତ, ତୋେୋ େେିତ ହେ ଲୋଗିଯୋଏ॥3॥                

 

ਚੇਰੀ ਿੈ ਸੁਮਤਿ ਕਹਾਾਂ ਿੇ ਪ੍ਾਈ ॥ 

ହେ ହେବିକୋ! ତୁ େମୁତି ହକଉ  ଠୋରୁ େୋପ୍ତ କରିଛ?        

 

ਜਾ ਿੇ ਭਰਮ ਕੀ ਲੀਕ ਤਮਟਾਈ ॥ 

କୋେୋ ଦ୍ଵୋରୋ ତୁ ଭ୍ରମର େଂଶୟ ଦୂର କରି ହଦଇଛୁ?         

 

ਸੁ ਰਸੁ ਕਬੀਰੈ ਜਾਤਨਆ ॥ ਮੇਰੋ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਦ ਮਨੁ ਮਾਤਨਆ ॥੪॥੫॥ 

କବୀର କେନି୍ତ ହଯ ମ   ୁହେେ ିରେକୁ ବୁଝ ିହନଇଛି ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ହମୋର ମନ ଆନନ୍ଦିତ ହେୋଇ 

ଯୋଇଛି||4||5|| 
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ਤਜਹ ਬਾਝੁ ਨ ਜੀਆ ਜਾਈ ॥ 

ହଯଉ   ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ବିନୋ ଜୀବିତ ରେପିୋରିବୋ ନୋେି  ,    

 

ਜਉ ਤਮਲੈ ਿ ਘਾਲ ਅਘਾਈ ॥ 

ଯଦ ିହେ ମିେ ିଯୋଆନି୍ତ, ତୋେୋହେହଲ େୋଧନୋ େଫେ ହେୋଇଯୋଏ।         

 

ਸਦ ਜੀਵਨੁ ਭਲੋ ਕਹਾਾਂਹੀ ॥ 

ହକୋକମୋହନ େବଣଦୋ ଜୀବନକୁ ଭଲ କେଥିୋନି୍ତ, କିନ୍ତୁ        

 

ਮੂਏ ਤਬਨੁ ਜੀਵਨੁ ਨਾਹੀ ॥੧॥ 

ନିଜ ଆତ୍ମୋଭିମୋନକୁ ଦମନ କରିବୋ ବିନୋ ଏେ ିଜୀବନ େୋପ୍ତ େୁଏନୋେି  ।   

 

ਅਬ ਤਕਆ ਕਥੀਐ ਤਗਆਨੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 

ଏହବ ମ   ୁହକଉ   େକୋରର ଜ୍ଞୋନ ବିଚୋରର କଥନ କରିବି? 

 

ਤਨਜ ਤਨਰਖਿ ਗਿ ਤਬਉਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କୋରଣ ହଦଖ ୁହଦଖ ୁେି   ହମୋର େଂେୋର ଧ୍ଵଂେ ହେୋଇ ଯୋଉଛି॥1॥ରୁେ॥                    

 

ਘਤਸ ਕੰੁਕਮ ਚੰਦਨੁ ਗਾਤਰਆ ॥ 

ହଯପରି ହକଶରକୁ ଘଷି ଚନ୍ଦନ େୋଥହିର ମିେୋଇ ଯୋଏ,                

 

ਤਬਨੁ ਨੈਨਹੁ ਜਗਿੁ ਤਨਹਾਤਰਆ ॥ 

ହେପରି େି   ହନତ୍ର ବିନୋ ଜଗତକୁ ହଦଖ ିହନଇଛି।                    

 

ਪ੍ੂਤਿ ਤਪ੍ਿਾ ਇਕੁ ਜਾਇਆ ॥ 

ପତୁ୍ର ଏକ ପିତୋ(ଜ୍ଞୋନ)କ ୁଜନ୍ ମ ହଦଇଛି ଆଉ          

 

ਤਬਨੁ ਠਾਹਰ ਨਗਰ ੁਬਸਾਇਆ ॥੨॥ 

ସ୍ଥୋନ ବିନୋ ନଗର ସ୍ଥୋପିତ ହେୋଇଛି॥2॥                

 

ਜਾਚਕ ਜਨ ਦਾਿਾ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ଯୋଚକ ଦୋତୋକୁ ପୋଇଛି।       

 

ਸੋ ਦੀਆ ਨ ਜਾਈ ਖਾਇਆ ॥ 

ତୋେୋକୁ ଦୋତୋ ଅହନକ କିଛି ହଦଇଛନି୍ତ        

 

ਛੋਤਡਆ ਜਾਇ ਨ ਮੂਕਾ ॥ 

ହଯ ତୋେୋ େମୋପ୍ତ ହେଉନୋେି  ।        
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ਅਉਰਨ ਪ੍ਤਹ ਜਾਨਾ ਚੂਕਾ ॥੩॥ 

ହମୋର ଅନୟ ଠୋରୁ ମୋଗିବୋ େମୋପ୍ତ ହେୋଇ ଯୋଇଛି॥3॥             

 

ਜੋ ਜੀਵਨ ਮਰਨਾ ਜਾਨੈ ॥ 

ଯିଏ ଜୀବନହର ମତୁୃୟକୁ ସ୍ଵୀକୋର କରିବୋ ଜୋଣଥିୋଏ,               

 

ਸੋ ਪ੍ੰਚ ਸੈਲ ਸੁਖ ਮਾਨੈ ॥ 

ହେେ ିବୟକି୍ତ ପୋେୋଡ ଭେି େଖୁ ହଭୋଗ କରିଥୋଏ।               

 

ਕਬੀਰੈ ਸੋ ਧਨੁ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

କବୀର ହେେ ିଧନ େୋପ୍ତ କରି ହନଇଛନି୍ତ ଆଉ               

 

ਹਤਰ ਭੇਟਿ ਆਪ੍ੁ ਤਮਟਾਇਆ ॥੪॥੬॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ େେିତ ହଭଟ କରି ହେ ନିଜ ଅେଂତ୍ଵକୁ ଦୂର କରି ହଦଇଛନି୍ତ||4||6||        

 

ਤਕਆ ਪ੍ੜੀਐ ਤਕਆ ਗੁਨੀਐ ॥ 

ପଢିବୋ ଏବଂ ଚିନ୍ତନ କରିବୋହର କଣ ଲୋଭ ଅଛି ଆଉ          

 

ਤਕਆ ਬੇਦ ਪ੍ੁਰਾਨਾਾਂ ਸੁਨੀਐ ॥ 

ହବଦ ଓ ପରୁୋଣକୁ ଶଣୁବିୋହର କଣ ଲୋଭ ଅଛି?         

 

ਪ੍ੜੇ ਸੁਨੇ ਤਕਆ ਹੋਈ ॥ 

ହେେ ିପଢିବୋ ଓ ଶଣୁବିୋହର କଣ ଲୋଭ ଅଛି,           

 

ਜਉ ਸਹਜ ਨ ਤਮਤਲਓ ਸੋਈ ॥੧॥ 

ଯଦ ିତୋେୋକୁ ସ୍ବୋଭୋବିକତୋ େୋପ୍ତ ହେୋଇନୋେି  ॥1॥             

 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਜਪ੍ਤਸ ਗਵਾਰਾ ॥ 

ମଖୂଣ ବୟକି୍ତ ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋମର ଜପ କହର ନୋେି  ।                

 

ਤਕਆ ਸੋਚਤਹ ਬਾਰੰ ਬਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପଣୁ ିହେ ବୋରମ୍ବୋର କଣ ଭୋବିଥୋଏ॥1॥ରୁେ॥              

 

ਅੰਤਧਆਰੇ ਦੀਪ੍ਕੁ ਚਹੀਐ ॥ 

ଅନ୍ଧକୋରହର ଏକ ଦୀପକ ଆବଶୟକ ଅହଟ 
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ਇਕ ਬਸਤੁ ਅਗੋਚਰ ਲਹੀਐ ॥ 

ଏକ ଅଗ ୋଚର ବସୁ୍ତ ସନ୍ଧୋନ କରିବୋ ପୋଇ ଁ         

 

ਬਸਤੁ ਅਗੋਚਰ ਪਾਈ ॥ 

ମ ଁ ୁଅଗ ୋଚର ବସୁ୍ତକୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଛି, କୋରଣ         

 

ਘਟਿ ਦੀਪਕੁ ਰਟਹਆ ਸਮਾਈ ॥੨॥ 

ଗମୋର ହୃଦୟଗର ଜ୍ଞୋନର ଦୀପକ ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵଳିତ ଗହୋଇଛି॥2॥               

 

ਕਟਹ ਕਬੀਰ ਅਬ ਜਾਟਿਆ ॥ 

କବୀର କହନି୍ତ ଗେ ଏଗବ ଗସ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜୋଣ ିଗଦଇଛନି୍ତ।             

 

ਜਬ ਜਾਟਿਆ ਤਉ ਮਿੁ ਮਾਟਿਆ ॥ 

ଗେଗତଗବଗଳ ମ ଁ ୁଗସହ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବୁଝ ିଗନଇଛି, ଗମୋର ମନ କୃତୋର୍ଥ ଗହୋଇ େୋଇଛି,       

 

ਮਿ ਮਾਿੇ ਲੋਗੁ ਿ ਪਤੀਜੈ ॥ 

ପରନ୍ତୁ ଗ ୋକମୋଗନ ଏହୋକୁ ବିଶ୍ଵୋସ କରନି୍ତ ନୋହି।ଁ          

 

ਿ ਪਤੀਜੈ ਤਉ ਟਕਆ ਕੀਜੈ ॥੩॥੭॥ 

େଦ ିଗସମୋଗନ ବିଶ୍ଵୋସ କରନି୍ତ ନୋହି ଁ, ତୋହୋଗହଗ  ମ ଁ ୁକଣ କରି ପୋରିବ?ି||3||7||      

 

ਟਹਿਦੈ ਕਪਿ ੁਮੁਖ ਟਗਆਿੀ ॥ 

ଗତୋର ହୃଦୟଗର ଛଳ-କପଟ ଅଛି ଆଉ ମଖୁଗର ଜ୍ଞୋନର କର୍ୋ କରୁ ଅଛୁ।            

 

ਝੂਠੇ ਕਹਾ ਟਬਲੋਵਟਸ ਪਾਿੀ ॥੧॥ 

ଗହ ମିର୍ୟୋ ବୟକି୍ତ! ତୁ କୋହିକଁି ଜଳର ମନ୍ଥନ କରୁଛ ୁଅର୍ଥୋତ ଗବକୋର କର୍ୋ କହୁଛୁ॥1॥         

 

ਕਾਾਂਇਆ ਮਾਾਂਜਟਸ ਕਉਿ ਗੁਿਾਾਂ ॥ 

ଏହ ିକୋୟୋକୁ ସ୍ଵଛ କରିବୋର  ୋଭ କିଛି ନୋହି ଁ,     

 

ਜਉ ਘਿ ਭੀਤਟਰ ਹੈ ਮਲਿਾਾਂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େଦ ିଗତୋର ହୃଦୟ ମଇଳୋଗର ଭରି ରହଛିି॥1॥ରୁହ॥                           

 

ਲਉਕੀ ਅਠਸਟਠ ਤੀਰਥ ਿ ਾਈ ॥ 

େଦ ିକ ରୋ ଅଠଷଠି ତୀର୍ଥ େୋଇ ସ୍ନୋନ କରି ନିଏ, ତୋହୋଗହଗ  ମଧ୍ୟ    
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ਕਉਰਾਪਿੁ ਤਊ ਿ ਜਾਈ ॥੨॥ 

ତୋହୋର ପିତୋ ଦୂର ହୁଏନୋହି।ଁ             

 

ਕਟਹ ਕਬੀਰ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 

 ଭୀର ବିଚୋର କରି କବୀର କହଛିନି୍ତ ଗେ           

 

ਭਵ ਸਾਗਰ ੁਤਾਟਰ ਮੁਰਾਰੀ ॥੩॥੮॥ 

ଗହ ମରୁୋରୀ! ଗମୋଗତ ଏହ ିଭବସୋ ରରୁ ପୋର କରୋଇ ଦିଅ||3||8||        

 

ਸੋਰਟਠ 

ଗସୋରଠି   

 

ੴ ਸਟਤਗੁਰ ਪਿਸਾਟਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, େୋହୋଙୁ୍କ ସଦ ରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋେୋଇ ପୋଗର।       

 

ਬਹੁ ਪਰਪੰਚ ਕਟਰ ਪਰ ਧਿੁ ਟਲਆਵੈ ॥ 

ମନୁଷୟ ଅଗନକ ପ୍ରକୋର ପ୍ରବଞ୍ଚନୋ କରି ପର-ଧୋନ ଗନଇର୍ୋଏ ଆଉ      

 

ਸੁਤ ਦਾਰਾ ਪਟਹ ਆਟਿ ਲੁਿਾਵੈ ॥੧॥ 

ଆଉ ଗସହ ିଧନକୁ ଆଣ ିପତୁ୍ର ଓ ପତ୍ନୀ ପୋଖଗର ବିଛୋଇ ଦିଏ॥1॥            

 

ਮਿ ਮੇਰੇ ਭੂਲੇ ਕਪਿ ੁਿ ਕੀਜੈ ॥ 

ଗହ ଗମୋର ମନ! ଭୁ ଗର ମଧ୍ୟ ଛଳ-କପଟ କର ନୋହି ଁ,       

 

ਅੰਟਤ ਟਿਬੇਰਾ ਤੇਰੇ ਜੀਅ ਪਟਹ ਲੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କୋରଣ ଜୀବନର ଅନ୍ତଗର ଗତୋର ଆତ୍ମୋକୁ ମଧ୍ୟ କମଥର ହସିୋବ ଗଦବୋକୁ ପଡିବ॥1॥ରୁହ॥       

 

ਟਿਿੁ ਟਿਿੁ ਤਿੁ ਿੀਜੈ ਜਰਾ ਜਿਾਵੈ ॥ 

ପ୍ରତି କ୍ଷଣଗର ଏହ ିଶରୀର କ୍ଷୀଣ ଗହୋଇ େୋଉଛି ଆଉ ବୋର୍ଦ୍ଥକୟ ବଢ ିେୋଉଛି।   

 

ਤਬ ਤੇਰੀ ਓਕ ਕੋਈ ਪਾਿੀਓ ਿ ਪਾਵੈ ॥੨॥ 

ଗସଗତଗବଗଳ ଗତୋର ହୋତଗର ଗକହ ିମଧ୍ୟ ଗ ୋଟିଏ ଗଟୋପୋ ଜଳ ଗଦଗବ ନୋହି॥ଁ2॥      

 

ਕਹਤੁ ਕਬੀਰ ੁਕੋਈ ਿਹੀ ਤੇਰਾ ॥ 

କବୀର କହନି୍ତ ଗେ ଗତୋର ଗକହ ିମଧ୍ୟ ନୋହୋନି୍ତ,                                                                                           

 

ਟਹਰਦੈ ਰਾਮੁ ਕੀ ਿ ਜਪਟਹ ਸਵੇਰਾ ॥੩॥੯॥ 

ତୁ କୋହିକଁି ଉଚିତ ସମୟ ବ୍ରହ୍ମ ମହୂୁର୍ତ୍ଥଗର ରୋମଙ୍କ ନୋମ ଜପ କରୁ ନୋହ ଁୁ||3||9||        
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ਸੰਤਹੁ ਮਿ ਪਵਿੈ ਸੁਖੁ ਬਟਿਆ ॥ 

ଗହ ସନ୍ଥ! ପବନ ଭଳ ିମନକୁ ସଖୁ ପ୍ରୋପ୍ତ ଗହୋଇ େୋଇଛି ଆଉ       

 

ਟਕਿੁ ਜੋਗੁ ਪਰਾਪਟਤ ਗਟਿਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହପିରି  ୋ ଛିୁ ଗେ ଗମୋର ମିଳନର କିଛି ମୋତ୍ରୋ ପ୍ରୋପ୍ତ ଗହୋଇ େୋଇଛି॥ରୁହ॥         

 

ਗੁਟਰ ਟਦਖਲਾਈ ਮੋਰੀ ॥ 

 ରୁୁ ଗମୋଗତ ଗସହ ିଦୁବଥଳତୋ ଗଦଖୋଇ ଗଦଇଛନି୍ତ,         

 

ਟਜਤੁ ਟਮਰਗ ਪੜਤ ਹੈ ਚਰੋੀ ॥ 

ଗେଉ ଁକୋରଣରୁ ବିକୋର ରୂପୀ ମ ୃ  ପୁ୍ତ ଭୋବଗର ପ୍ରଗବଶ କରିଛି।    

 

ਮੂੰਟਦ ਲੀਏ ਦਰਵਾਜੇ ॥ 

ମ ଁ ୁଦ୍ଵୋର ବନ୍ଦ କରି ଗଦଇଛି ଆଉ               

 

ਬਾਜੀਅਲੇ ਅਿਹਦ ਬਾਜੇ ॥੧॥ 

ଗମୋ' ଭିତଗର ଅନୋହଦ ନୋଦ ବୋଜୁଛି॥1॥  

 

ਕੰੁਭ ਕਮਲੁ ਜਟਲ ਭਟਰਆ ॥ 

ଗମୋର ହୃଦୟ କମଳର ପୋତ୍ର ପୋପର ଜଳଗର ଭରି ଗହୋଇଛି।       

 

ਜਲੁ ਮੇਟਿਆ ਊਭਾ ਕਟਰਆ ॥ 

ମ ଁ ୁବିକୋର ଜଳକୁ କୋଢ ିଗଦଇଛି ଆଉ ପୋତ୍ରକୁ ସିଧୋ କରି ଗଦଇଛି।           

 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਿ ਜਾਟਿਆ ॥ 

କବୀର କହନି୍ତ ଗେ ଏହ ିଗସବକ ଏହୋକୁ ବୁଝ ିଗନଇଛି,  

 

ਜਉ ਜਾਟਿਆ ਤਉ ਮਿੁ ਮਾਟਿਆ ॥੨॥੧੦॥ 

ଗେଗତଗବଗଳ ବୁଝ ିଗନଇଛି, ଗମୋର ମନ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ଗହୋଇ େୋଇଛି||2||10||       

 

ਰਾਗੁ ਸੋਰਟਠ ॥ 

ରୋ  ଗସୋରଠି॥  

 

ਭੂਖੇ ਭਗਟਤ ਿ ਕੀਜੈ ॥ 

ଗହ ଇଶ୍ଵର! ଗଭୋକି ୋ ରହ ିଗମୋଗତ ଗତୋର ଭକି୍ତ ଗହୋଇ ପୋରିବ ନୋହି ଁ,        

 

ਯਹ ਮਾਲਾ ਅਪਿੀ ਲੀਜੈ ॥ 

ଗତଣ ୁନିଜର ଏହ ିମୋଳୋ ଗେରୋଇ ନିଅ।  
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ਹਉ ਮਾਾਂਗਉ ਸੰਤਿ ਰੇਿਾ ॥ 

ମ ଁ ୁଗକବଳ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୂ ିହି ଁମୋ ଛିୁ ଆଉ           

 

ਮੈ ਿਾਹੀ ਟਕਸੀ ਕਾ ਦੇਿਾ ॥੧॥ 

ମ ଁ ୁକୋହୋକ ୁକିଛି ଗଦବୋକୁ ନୋହି॥ଁ1॥         

 

ਮਾਧੋ ਕੈਸੀ ਬਿੈ ਤੁਮ ਸੰਗੇ ॥ 

ଗହ ମୋଧବ! ଗତୋ' ସୋର୍ଗିର ଗମୋର ଗପ୍ରମ କିପରି ବନି ରହ ିପୋରିବ?     

 

ਆਟਪ ਿ ਦੇਹੁ ਤ ਲੇਵਉ ਮੰਗੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େଦ ିତୁ ସ୍ଵୟଂ ଗଦଉ ନୋହ ଁୁ, ତୋହୋଗହଗ  ବିନତ ିକରି ଗତୋ' ଠୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରି ଗନବି॥ରୁହ॥  

 

ਦਇੁ ਸੇਰ ਮਾਾਂਗਉ ਚੂਿਾ ॥ ਪਾਉ ਘੀਉ ਸੰਟਗ ਲੂਿਾ ॥ 

ମ ଁ ୁଦୁଇ ଗସର ଅଟୋ ଆଉ ଏକ ପୋଉ ଘିଅ ସୋର୍ଗିର  ବଣ ମୋ ଅୁଛି।  

 

ਅਧ ਸੇਰ ੁਮਾਾਂਗਉ ਦਾਲੇ ॥ 

ମ ଁ ୁଅଧୋ ଗସର ଡୋ ି ମଧ୍ୟ ମୋ ଅୁଛି ଆଉ           

 

ਮੋ ਕਉ ਦੋਿਉ ਵਖਤ ਟਜਵਾਲੇ ॥੨॥ 

ଏହ ିସବୁ ସୋମଗ୍ରୀ ଦୁଇ ସମୟ ଜୀବନ ନିବଥୋହ କରିବୋ ପୋଇ ଁସୋହୋେୟ କରିବ॥2॥        

 

ਖਾਿ ਮਾਾਂਗਉ ਚਉਪਾਈ ॥ ਟਸਰਹਾਿਾ ਅਵਰ ਤੁਲਾਈ ॥ 

ମ ଁ ୁଚୋରି ଗ ୋଡ ର୍ବିୋ ଖଟ ଆଉ ସୋର୍ଗିର ଏକ ତକିଆ ଓ ଗସଜ ମଧ୍ୟ ମୋ ଅୁଛି।         

 

ਊਪਰ ਕਉ ਮਾਾਂਗਉ ਖੀ ਾਂਧਾ ॥ 

ଗଘୋଡୋଇ ଗହବୋ ପୋଇ ଁଏକ ଗରଜୋଇ ମଧ୍ୟ ମୋ ଅୁଛି।    

 

ਤੇਰੀ ਭਗਟਤ ਕਰੈ ਜਿੁ ਥੀ ਾਂਧਾ ॥੩॥ 

ଗସଗତଗବଗଳ ହି ଁଗତୋର ଏହ ିଗସବକ ଗତୋର ଭକି୍ତ ଗପ୍ରମ ପବୂଥକ କରି ପୋରିବ॥3॥               

 

ਮੈ ਿਾਹੀ ਕੀਤਾ ਲਬੋ ॥ ਇਕੁ ਿਾਉ ਤੇਰਾ ਮੈ ਫਬੋ ॥ 

ଗହ ପ୍ରଭୁ! ଚିଜ ମୋ ିବୋଗର କିଛି  ୋଳସୋ କରି ନୋହି ଁଆଉ ଏକ ଗତୋର ନୋମ ହି ଁଗମୋଗତ ଭ   ୋ ିର୍ୋଏ।           

 

ਕਟਹ ਕਬੀਰ ਮਿੁ ਮਾਟਿਆ ॥ ਮਿੁ ਮਾਟਿਆ ਤਉ ਹਟਰ ਜਾਟਿਆ ॥੪॥੧੧॥ 

କବୀର କହନି୍ତ ଗେ ଗମୋର ମନ ପ୍ରସନ୍ନ ଗହୋଇ େୋଇଛି ଓ ମ ଁ ୁପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜୋଣ ିଗନଇଛି॥4॥11॥  

 

ਰਾਗੁ ਸੋਰਟਠ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਿਾਮਦੇ ਜੀ ਕੀ ਘਰ ੁ੨ 

ରୋ  ଗସୋରଠି ବୋଣୀ ଭ ତ ନୋମଘର 2   
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ੴ ਸਟਤਗੁਰ ਪਿਸਾਟਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, େୋହୋଙୁ୍କ ସଦ ରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋେୋଇ ପୋଗର।      

 

ਜਬ ਦੇਖਾ ਤਬ ਗਾਵਾ ॥ 

ଗେଗବ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଦଶଥନ କରିର୍ୋଏ, ଗସଗତଗବଗଳ ହି ଁତୋହୋଙ୍କ  ଣୁ ୋନ କରିର୍ୋଏ,         

 

ਤਉ ਜਿ ਧੀਰਜੁ ਪਾਵਾ ॥੧॥ 

ଗସଗତଗବଗଳ ହି ଁଗମୋଗତ ଧୀରଜ ପ୍ରୋପ୍ତ ଗହୋଇର୍ୋଏ॥1॥ 
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ਨਾਦਿ ਸਮਾਇਲੋ ਰੇ ਸਦਿਗੁਰ ੁਭੇਦਿਲੇ ਿੇਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହିତ ଭେଟ ଭହବା ପଭର ଅନାହଦ ଶବ୍ଦଭର ଲୀନ ଭହାଇଛି॥1॥ରୁହ॥             

 

ਜਹ ਦਿਦਲ ਦਮਦਲ ਕਾਰ ੁਦਿਸੰਿਾ ॥ 

ଭେଉଠଁି ଝଲିିମିଲି ଉଜ୍ଜଳ ଭଦଖା ଭଦଇଥାଏ,       

 

ਿਹ ਅਨਹਿ ਸਬਿ ਬਜਿੰਾ ॥ 

ଭସଠାଭର ଅନାହଦ ଶବ୍ଦ ଗଞୁ୍ଜନ କରୁଥାଏ।         

 

ਜੋਿੀ ਜੋਦਿ ਸਮਾਨੀ ॥ 

ଭମାର ଭ୍ୟାତ ିପରମ ଭ୍ୟାତିଭର ଲୀନ ଭହାଇ ୋଇଛି।         

 

ਮੈ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਜਾਨੀ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମ ଁ ୁଏହ ିତଥୟକୁ ବୁଝ ିଭନଇଛି॥2॥    

 

ਰਿਨ ਕਮਲ ਕੋਠਰੀ ॥ 

ହୃଦୟ-କମଳର ଭକାଠରୀଭର ଗଣୁର  ରତ୍ନ ବିଦୟମାନ ଅଛି ଆଉ            

 

ਚਮਕਾਰ ਬੀਜੁਲ ਿਹੀ ॥ 

ଭସଠାଭର ତାହା ଦାମିନୀ େଳ ିଚମକୁଛି।        

 

ਨੇਰੈ ਨਾਹੀ ਿਦੂਰ ॥ 

ଭସହ ିପ୍ରେୁ ଭକଉଠଁି ଦୂରଭର ନାହାନି୍ତ, ବରଂ ପାଖଭର ଅଛନି୍ତ।      

 

ਦਨਜ ਆਿਮੈ ਰਦਹਆ ਭਰਪੂਦਰ ॥੩॥ 

ଭସ ତ ଭମାର ଆତ୍ମାଭର ହି ଁନିବାସ କରିଛନି୍ତ॥3॥  

 

ਜਹ ਅਨਹਿ ਸੂਰ ਉਜ ਾਰਾ ॥ 

ଭେଉଠଁି ଅନଶ୍ଵର ସେୂୟ୍ର ଔଜ୍ଜଲୟ ଅଛି,    

 

ਿਹ ਿੀਪਕ ਜਲੈ ਛੰਛਾਰਾ ॥ 

ଭସଠାଭର ୍ଳୁଥବିା ସେୂୟ୍ ଓ ଚନ୍ଦ୍ରର ଦୀପକ ତୁଛ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ।      

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਿੀ ਜਾਦਨਆ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଅପାର କୃପାରୁ ମ ଁ ୁଏହା ବୁଝ ିଭନଇଛି ଆଉ           
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ਜਨੁ ਨਾਮਾ ਸਹਜ ਸਮਾਦਨਆ ॥੪॥੧॥ 

ଦାସ ନାମଭଦବ ସ୍ଵାୋବିକ  ୋବଭର ପ୍ରେୁଙ୍କ ଠାଭର ରହଛିନି୍ତ॥4॥1॥   

 

ਘਰ ੁ੪ ਸੋਰਦਠ ॥ 

ଘର 4 ଭସାରଠି॥  

 

ਪਾੜ ਪੜੋਸਦਿ ਪੂਦਛ ਲੇ ਨਾਮਾ ਕਾ ਪਦਹ ਛਾਦਨ ਛਵਾਈ ਹੋ ॥ 

ପଭ ାଶନିୀ ପଚାରୁଛି ଭେ ଭହ ନାମଭଦବ! ତୁ ନି୍ର ଏହ ିକୁଟୀର କାହା ଦ୍ଵାରା ବନାଇଛୁ?       

 

ਿੋ ਪਦਹ ਿਗੁਿੀ ਮਜੂਰੀ ਿੈਹਉ ਮੋ ਕਉ ਬੇਢੀ ਿੇਹੁ ਬਿਾਈ ਹੋ ॥੧॥ 

ଏହ ିବଭେଇ ବିଷୟଭର କୁହ, ମ ଁ ୁତାହାକୁ ତୁମ ଠାରୁ ଦୁଇ ଗଣୁ ପାରିଶ୍ରମିକ ଭଦବି॥1॥              

 

ਰੀ ਬਾਈ ਬੇਢੀ ਿੇਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ଭହ େଉଣୀ! ଭସହ ିବଭେଇ ବିଷୟଭର ଭତାଭତ କୁହାୋଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ            

 

ਿੇਖੁ ਬੇਢੀ ਰਦਹਓ ਸਮਾਈ ॥ 

ଭଦଖ! ଭମାର ବଭେଇ ସବୁଠାଭର ଅଛନି୍ତ।           

 

ਹਮਾਰੈ ਬੇਢੀ ਪਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଭସହ ିବଭେଇ ଆମର ପ୍ରାଣର ଆଧାର ଅଛନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥      

 

ਬੇਢੀ ਪਰੀਦਿ ਮਜੂਰੀ ਮਾਾਂਗੈ ਜਉ ਕੋਊ ਛਾਦਨ ਛਵਾਵੈ ਹੋ ॥ 

େଦ ିଭକହ ିତାହାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କୁଟୀର ବନାଇବାକୁ ଚାଭହ ଁ, ତାହାଭହଭଲ ବଭେଇ ପ୍ରୀତିର ପାରିଶ୍ରମିକ 

ମାଗିଥାଏ।     

 

ਲੋਗ ਕੁਿੰਬ ਸਭਹੁ ਿੇ ਿੋਰੈ ਿਉ ਆਪਨ ਬੇਢੀ ਆਵੈ ਹੋ ॥੨॥ 

ଭେଭତଭବଭଳ ମନୁଷୟ ଭଲାକ ଓ କୁଟୁମ୍ବ ଠାରୁ ସମ୍ପକ ୍ୋଙି୍ଗ ଦିଏ, ଭସଭତଭବଭଳ ବଭେଇ ହୃଦୟକୁ 

ଆସିଥାଏ॥2॥         

 

ਐਸੋ ਬੇਢੀ ਬਰਦਨ ਨ ਸਾਕਉ ਸਭ ਅੰਿਰ ਸਭ ਠਾਾਂਈ ਹੋ ॥ 

ମ ଁ ୁଏପରି ବଭେଇ ବିଷୟଭର ବର୍୍ଣ୍ନା କରି ପାରିବ ିନାହି ଁ, କାରଣ ଭସ ସବୁଙ୍କ େିତଭର ସି୍ଥତ ଓ 

ସବବ୍ୟାପୀ ଅଟନି୍ତ।    

 

ਗੂੰਗੈ ਮਹਾ ਅੰਦਮਰਿ ਰਸੁ ਚਾਦਖਆ ਪੂਛੇ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ਹੋ ॥੩॥ 

ଭେପରି ଭକହ ିମକୂ ଅମତୃ ରସକୁ ଚାଖଥିାଏ ଆଉ ତାହାକୁ େଦ ିପଚରା ୋଏ, ତାହାଭହଭଲ ଭସ ତାହାର 

ବର୍୍ଣ୍ନା କରି ପାରିବ ନାହି॥ଁ3॥ 
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ਬੇਢੀ ਕੇ ਗੁਿ ਸੁਦਨ ਰੀ ਬਾਈ ਜਲਦਧ ਬਾਾਂਦਧ ਧਰੂ ਥਾਦਪਓ ਹੋ ॥ 

ଭହ େଉଣୀ! ତୁ ଭସହ ିବଭେଇର ମହମିା ଶଣୁ, ଭସ ସମଦୁ୍ର ଉପଭର ଭସତୁ ବନାଇଥଭିଲ ଆଉ େକ୍ତ 

ଧବୃକୁ ମଧ୍ୟ ଭସ ଉଚ୍ଚ ପଦବୀଭର ସ୍ଥାପିତ କରିଥଭିଲ।           

 

ਨਾਮੇ ਕੇ ਸੁਆਮੀ ਸੀਅ ਬਹੋਰੀ ਲੰਕ ਭਭੀਖਿ ਆਦਪਓ ਹੋ ॥੪॥੨॥ 

ନାମଭଦବଙ୍କ ସ୍ଵାମୀ ରାମ ହି ଁଲଙ୍କା ଉପଭର ବି୍ୟ ପାଇ ସୀତାଙୁ୍କ ଭନଇ ଆସିଥଭିଲ ଆଉ ଲଙ୍କାର 

ଶାସନ ବିେୀଷଣକୁ ଅପଣ୍ କରିଥଭିଲ॥4॥2॥    

 

ਸੋਰਦਠ ਘਰ ੁ੩ ॥ 

ଭସାରଠି ଘର 3 ॥  

 

ਅਿਮਦੜਆ ਮੰਿਲੁ ਬਾਜੈ ॥ 

ଚମ ା ବିନା ଭୋଲ ବ୍ାଇ ଥାଏ।                   

 

ਦਬਨੁ ਸਾਵਿ ਘਨਹਰ ੁਗਾਜੈ ॥ 

ବଷା୍ ବିନା ବାଦଲ ଗ୍ନ୍ କରିଥାଏ।             

 

ਬਾਿਲ ਦਬਨੁ ਬਰਖਾ ਹੋਈ ॥ 

ବାଦଲ ବିନା ବଷା୍ ଭହାଇଥାଏ,              

 

ਜਉ ਿਿੁ ਦਬਚਾਰੈ ਕੋਈ ॥੧॥ 

େଦ ିଭକହ ିପରମ-ତତ୍ତ୍ଵକୁ ବିଚାର କରିଥାଏ, ତାହାଭହଭଲ ହି ଁଏପରି ପ୍ରତୀତ ଭହାଇଥାଏ॥1॥         

 

ਮੋ ਕਉ ਦਮਦਲਓ ਰਾਮੁ ਸਨੇਹੀ ॥ 

ଭମାଭତ ନି୍ ଭେହୀ ରାମ ମିଳ ିୋଇଛନି୍ତ,        

 

ਦਜਹ ਦਮਦਲਐ ਿੇਹ ਸੁਿੇਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ୋହାକୁ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ଭମାର ଏହ ିଭଦହ ନିମଳ୍ ବନି ୋଇଛି॥1॥ରୁହ॥                  

 

ਦਮਦਲ ਪਾਰਸ ਕੰਚਨੁ ਹੋਇਆ ॥ 

ପାରସ ରୂପୀ ଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ମିଶ ିମ ଁ ୁସନୁା ଅଥା୍ତ ପବିତ୍ର ବନି ୋଇଛି।              

 

ਮੁਖ ਮਨਸਾ ਰਿਨੁ ਪਰੋਇਆ ॥ 

ନି୍ ମହୁ ଁଏବଂ ମନଭର ଭସହ ିପ୍ରେୁନାମର ରତ୍ନକୁ ଗନିୁ୍ଥଛି।         

 

ਦਨਜ ਭਾਉ ਭਇਆ ਭਰਮੁ ਭਾਗਾ ॥ 

ଭସହ ିପ୍ରେୁଙୁ୍କ ମ ଁ ୁନି୍ର ୋବି ଭପ୍ରମ କରିଥାଏ ଆଉ ଭମାର ଭ୍ରମ ନିବୃତ୍ତ ଭହାଇ ୋଇଛି।    
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ਗੁਰ ਪੂਛੇ ਮਨੁ ਪਿੀਆਗਾ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଉପଭଦଶ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ଭମାର ମନ ତୃପ୍ତ ଭହାଇ ୋଇଛି॥2॥         

 

ਜਲ ਭੀਿਦਰ ਕੰੁਭ ਸਮਾਦਨਆ ॥ 

ଭେପରି ୍ଳ ପାତ୍ରର େିତଭର ହି ଁରହଥିାଏ,        

 

ਸਭ ਰਾਮੁ ਏਕੁ ਕਦਰ ਜਾਦਨਆ ॥ 

ଭସପରି ହି ଁମ ଁ ୁ୍ାଣଥିାଏ ଭେ ରାମ ହି ଁସବୁ ୍ୀବଙ୍କ ଠାଭର ରହଛିନି୍ତ।      

 

ਗੁਰ ਚੇਲੇ ਹੈ ਮਨੁ ਮਾਦਨਆ ॥ 

ଭଚଲାର ମନ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଭର ହି ଁେରସା କରିଥାଏ।        

 

ਜਨ ਨਾਮੈ ਿਿੁ ਪਛਾਦਨਆ ॥੩॥੩॥ 

ଭସବକ ନାମଭଦବ ଏହ ିତଥୟକୁ ୍ାଣଛିନି୍ତ॥3॥3॥          

 

ਰਾਗੁ ਸੋਰਦਠ ਬਾਿੀ ਭਗਿ ਰਦਵਿਾਸ ਜੀ ਕੀ 

ରାଗ ଭସାରଠି ବାଣୀ େଗତ ରବିଦାସ  

 

ੴ ਸਦਿਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ୋହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାୋଇ ପାଭର।              

 

ਜਬ ਹਮ ਹਿੇੋ ਿਬ ਿੂ ਨਾਹੀ ਅਬ ਿੂਹੀ ਮੈ ਨਾਹੀ ॥ 

ଭହ ଇଶ୍ଵର! ଭେଭବ ଭମା' ଠାଭର ଆତ୍ମାେିମାନ ଥଲିା, ଭସଭତଭବଭଳ ତୁ ଭମା' ଠାଭର ନଥଲୁି, ଏଭବ 

ଭେଭତଭବଭଳ ତୁ ଭମା' େିତଭର ଅଛି ଭମାର ଆତ୍ମାେିମାନ ଦୂର ଭହାଇ ୋଇଛି।               

 

ਅਨਲ ਅਗਮ ਜੈਸੇ ਲਹਦਰ ਮਇ ਓਿਦਧ ਜਲ ਕੇਵਲ ਜਲ ਮਾਾਂਹੀ ॥੧॥ 

ଭେପରି ଅଗି୍ନର ଅଭନକ ଶଖିା ଥଭିଲ ମଧ୍ୟ ରୂପ ଅଗି୍ନର ହି ଁଭହାଇଥାଏ, ପବନ ସାଥଭିର ସମଦୁ୍ରଭର ୋରି 

ଲହ ି ଆସିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ଭସହ ିଲହ ି ଭକବଳ ସମଦୁ୍ର ୍ଳଭର ୍ଳ ହି ଁଭହାଇଥାଏ, ଭସପରି ହି ଁଏହ ି

୍ଗତ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରୁ ୍ାତ ଭହାଇ ତାହାର ଅଭନକ ରୂପ ଥାଏ॥1॥            

 

ਮਾਧਵੇ ਦਕਆ ਕਹੀਐ ਭਰਮੁ ਐਸਾ ॥ 

ଭହ ମାଧବ! ଆଭମ ପ୍ରାଣୀର ଭ୍ରମ ହି ଁଏପରି ଅଭଟ, ଆଭମ ଏହା ବିଷୟଭର କଣ କହପିାରିବା?         

 

ਜੈਸਾ ਮਾਨੀਐ ਹੋਇ ਨ ਿੈਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଭେପରି ଆଭମ ଭକୌଣସି ବସୁ୍ତକୁ ମାନିଥାଉ, ଭସପରି ତାହା ଭହାଇ ନଥାଏ॥1॥ରୁହ॥     

 

ਨਰਪਦਿ ਏਕੁ ਦਸੰਘਾਸਦਨ ਸੋਇਆ ਸੁਪਨੇ ਭਇਆ ਦਭਖਾਰੀ ॥ 

ଭେପରି ଏକ ରା୍ା ନି୍ ସିଂହାସନ ଉପଭର ନିଦ୍ରା ମଗ୍ନ ଥାଆନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵପ୍ନଭର ଭସ େିକାରୀ ବନିୋନି୍ତ,                  

 

SikhBookClub.com 2890 



 

ਅਛਿ ਰਾਜ ਦਬਛੁਰਿ ਿਖੁੁ ਪਾਇਆ ਸੋ ਗਦਿ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥੨॥ 

ତାହାର ରା୍ୟ େଲ ଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ଏହା ଠାରୁ ବିଭଛଦ ଭହାଇ ଭସ ବହୁତ ଦୁୁଃଖୀ ଭହାଇଥାଏ, ଆମର 

ଅବସ୍ଥା ଏପରି ହି ଁଭହାଇଛି॥2॥ 
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Page 658 

 

ਰਾਜ ਭੁਇਅੰਗ ਪ੍ਰਸੰਗ ਜੈਸੇ ਹਹਹ ਅਬ ਕਛੁ ਮਰਮੁ ਜਨਾਇਆ ॥ 

ଯେପରି ଅନ୍ଧାରଯର ରସିକୁ ସାପ ଭାବିବା ପ୍ରସଙ୍ଗ ଅଛି, ଯସପରି ହି ିଁ ମ ିଁ ୁଭୁଲି ୋଇଥଲିି, କିନ୍ତୁ ଏଯବ ତୁ 

ଯମାଯତ ଯଭଦ ବତାଇ ଯଦଇଛୁ।             

 

ਅਹਨਕ ਕਟਕ ਜੈਸੇ ਭੂਹਿ ਪ੍ਰੇ ਅਬ ਕਹਤੇ ਕਹਨੁ ਨ ਆਇਆ ॥੩॥ 

ଯେପରି ଯକହ ିକଙ୍ଗନାକୁ ଭୁଲଯର ସନୁା ଠାରୁ ଅଲଗା ମାନିଥାଏ, ଯସପରି ହି ିଁ ମ ିଁ ୁଭୁଲିୋଇଥଲିି ଯେ ମ ିଁ ୁ

ଯତା' ଠାରୁ ଭିନ୍ନ ଅଯେ, ଏଯବ ଯେଯବ ଯମାର ଭ୍ରମ ଦୂର ଯହାଇ ୋଇଛି, ଯସଯତଯବଯେ ଏହ ିଭ୍ରମ କଥା 

କହବିା ଯ ାଭା ଦିଏ ନାହି ିଁ॥3॥                

 

ਸਰਬੇ ਏਕੁ ਅਨੇਕੈ ਸੁਆਮੀ ਸਭ ਘਟ ਭ ੁਗਵੈ ਸ ਈ ॥ 

ଏକ ଇଶ୍ଵର ହି ିଁ ଅଯନକ ରୂପ ଧାରଣ କରି ସବବବୟାପୀ ଅେନି୍ତ, ଯସ ସବୁଙ୍କ ହୃଦୟଯର ସଖୁ ଯଭାଗ 

କରୁଛନି୍ତ।          

 

ਕਹਹ ਰਹਵਦਾਸ ਹਾਥ ਪੈ੍ ਨੇਰੈ ਸਹਜੇ ਹ ਇ ਸੁ ਹ ਈ ॥੪॥੧॥ 

ରବିଦାସ କହନି୍ତ ଯେ ଇଶ୍ଵର ହାତ-ପାଦ ଠାରୁ ମଧ୍ୟ ଆହୁରି ନିକେ ଅେନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ିଁ ୋହା କିଛି ପ୍ରାକୃତିକ 

ଭାବଯର ଯହଉଛି ,ତାହା ଭଲ ଅଯେ॥4॥1॥   

 

ਜਉ ਹਮ ਬਾਾਂਧੇ ਮ ਹ ਫਾਸ ਹਮ ਪ੍ਰੇਮ ਬਧਹਨ ਤੁਮ ਬਾਧ ੇ॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! େଦ ିଆଯମ ସାାଂସାରିକ ଯମାହର ଫା ଯିର ବାନି୍ଧ ଯହାଇଥଲୁି, ତାହାଯହଯଲ ଆଯମ ଯତାଯତ 

ମଧ୍ୟ ନିଜ ଯପ୍ରମ-ବନ୍ଧନଯର ବାନି୍ଧ ଯନଇଛୁ।           

 

ਅਪ੍ਨੇ ਛੂਟਨ ਕ  ਜਤਨੁ ਕਰਹੁ ਹਮ ਛੂਟੇ ਤੁਮ ਆਰਾਧੇ ॥੧॥ 

ଏଯବ ତୁଯମ ଏହ ିଯପ୍ରମ ବନ୍ଧନରୁ ମକୁ୍ତ ଯହବା େତ୍ନ କର, କାରଣ ଆଯମ ତୁମର ଆରାଧନା କରି ମକୁ୍ତ 

ଯହାଇ ୋଇଛୁ॥1॥   

 

ਮਾਧਵੇ ਜਾਨਤ ਹਹੁ ਜੈਸੀ ਤੈਸੀ ॥ 

ଯହ ମାଧବ! ଯତା' ସାଥଯିର ଯେପରି ଆମର ପ୍ରୀତ ିଅଛି, ତୁଯମ ତାହା ଜାଣ।               

 

ਅਬ ਕਹਾ ਕਰਹੁਗੇ ਐਸੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯତା' ସାଥଯିର ଆମର ଏପରି ପ୍ରୀତି ଯହବା କାରଣରୁ ଏଯବ ତୁଯମ କଣ କରିବ?॥1॥ରୁହ॥       

 

ਮੀਨੁ ਪ੍ਕਹਰ ਫਾਾਂਹਕਓ ਅਰੁ ਕਾਹਟਓ ਰਾਾਂਹਧ ਕੀਓ ਬਹੁ ਬਾਨੀ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ମାଛକୁ ଧରିଥାଏ, ମାଛ କାେିଥାଏ ଆଉ ଯରାଯଷ୍ଇ କରିଥାଏ।         

 

ਖੰਡ ਖੰਡ ਕਹਰ ਭ ਜਨੁ ਕੀਨ  ਤਊ ਨ ਹਬਸਹਰਓ ਪ੍ਾਨੀ ॥੨॥ 

ମାଛକୁ ଖଣ୍ଡ ଖଣ୍ଡ କରି ଯଭାଜନ କରାୋଏ, ପରନ୍ତୁ ମାଛ ଜେକୁ ଭୁଯଲ ନାହି ିଁ॥2॥             
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ਆਪ੍ਨ ਬਾਪੈ੍ ਨਾਹੀ ਹਕਸੀ ਕ  ਭਾਵਨ ਕ  ਹਹਰ ਰਾਜਾ ॥ 

ପରମାତ୍ମା କାହା ବାପର ସମ୍ପତି୍ତ ନୁହନି୍ତ, ଏଣ ୁଯସ ସାଂପରୂ୍ଣ୍ବ ବିଶ୍ଵର ମାଲିକ ଅେନି୍ତ, େିଏ ଯପ୍ରମ ଭାବନଯର 

ବ ୀଭୂତ ଥାଏ।                 

 

ਮ ਹ ਪ੍ਟਿ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਹਬਆਹਪ੍ਓ ਭਗਤ ਨਹੀ ਸੰਤਾਪ੍ਾ ॥੩॥ 

ସାଂପରୂ୍ଣ୍ବ ଜଗତ ଉପଯର ଯମାହର ପଦ ପଡିଛି, ପରନ୍ତୁ ଏହ ିଯମାହ ଭକ୍ତକୁ ସନ୍ତାପିତ କଯର ନାହି ିଁ॥3॥       

 

ਕਹਹ ਰਹਵਦਾਸ ਭਗਹਤ ਇਕ ਬਾਢੀ ਅਬ ਇਹ ਕਾ ਹਸਉ ਕਹੀਐ ॥ 

ରବିଦାସ କହନି୍ତ ଯେ ଏକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକି୍ତ ହୃଦୟଯର ବଢି ୋଇଛି, ଏହା ମ ିଁ ୁଏଯବ କିପରି ବତାଇବ।ି                      

 

ਜਾ ਕਾਰਹਨ ਹਮ ਤੁਮ ਆਰਾਧੇ ਸ  ਦਖੁੁ ਅਜਹੂ ਸਹੀਐ ॥੪॥੨॥ 

ଯହ ପ୍ରଭୁ! ଯେଉ ିଁ ଦୁୁଃଖ କାରଣରୁ ଆଯମ ତୁମର ଆରାଧନା କରିଥଲୁି, କଣ ଯସହ ିଦୁୁଃଖ ଆଯମ ମଧ୍ୟ 

ସହୟ କରିବାକୁ ପଡିବ?॥4॥2॥                

 

ਦਿੁਭ ਜਨਮੁ ਪ੍ੁੰਨ ਫਿ ਪ੍ਾਇਓ ਹਬਰਥਾ ਜਾਤ ਅਹਬਬੇਕੈ ॥ 

ଏହ ିଦୁଲବଭ ମନୁଷ୍ୟ ଜନ୍ ମ ବଡ ପଣୂୟ ଫେରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଛି, କିନ୍ତୁ ଅବିଯବକୀ ଏହାକୁ ବୟଥବଯର ହରାଇ 

ଥାଏ।       

 

ਰਾਜੇ ਇੰਦਰ ਸਮਸਹਰ ਹਗਰਹ ਆਸਨ ਹਬਨੁ ਹਹਰ ਭਗਹਤ ਕਹਹੁ ਹਕਹ ਿੇਖੈ ॥੧॥ 

ରାଜା ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କ ସ୍ଵଗବ ଭେ ିମହଲ ଯହଯଲ ମଧ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ ବିନା ଏହା ଯମା' ପାଇ ିଁ ବୟଥବ ଅଯେ॥1॥             

 

ਨ ਬੀਚਾਹਰਓ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਕ  ਰਸੁ ॥ 

ଜୀବ ରାମଙ୍କ ନାମର ସ୍ଵାଦର ଚିନ୍ତନ କରି ନାହି ିଁ,         

 

ਹਜਹ ਰਸ ਅਨ ਰਸ ਬੀਸਹਰ ਜਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯେଉ ିଁ ନାମ ସ୍ଵାଦ ଦ୍ଵାରା ଅନୟ ସବୁ ସ୍ଵାଦ ବିସମ୍ତୃ ଯହାଇୋଏ॥1॥ରୁହ॥       

 

ਜਾਹਨ ਅਜਾਨ ਭਏ ਹਮ ਬਾਵਰ ਸ ਚ ਅਸ ਚ ਹਦਵਸ ਜਾਹੀ ॥ 

ଆଯମ ବାଉୋ ଯହାଇ ୋଇଛୁ, ଆଯମ ତାହାଙୁ୍କ ଜାଣ ିନାହ ିଁୁ, େିଏ ଆମ ପାଇ ିଁ ଜାଣବିା ଯୋଗୟ ଅେନି୍ତ 

ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଭାବୁ ନାହ ିଁୁ , ୋହାକୁ ଭାବିବା ଉଚିତ, ଏହପିରି ଆମର ଜୀବନ ବିତୁଅଛି।  

 

ਇੰਦਰੀ ਸਬਿ ਹਨਬਿ ਹਬਬੇਕ ਬੁਹਧ ਪ੍ਰਮਾਰਥ ਪ੍ਰਵੇਸ ਨਹੀ ॥੨॥ 

ବିକାରଗ୍ରସ୍ତ ଆମର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବହୁତ ବେବାନ ଅେନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ିଁ ଆମର ବିଯବକ ବୁଦି୍ଧର ପ୍ରଯବ  

ପରମାଥବଯର ଯହାଇନାହି ିଁ॥2॥                    

 

ਕਹੀਅਤ ਆਨ ਅਚਰੀਅਤ ਅਨ ਕਛੁ ਸਮਝ ਨ ਪ੍ਰੈ ਅਪ੍ਰ ਮਾਇਆ ॥ 

ଆଯମ କିଛି କହୁ ଆଉ କିଛି କରୁ, ଏହ ିମାୟା ବଡ ପ୍ରବେ ଅଯେ ଆଉ ଏହାର ଯକୌଣସି ଜ୍ଞାନ ଆମକୁ 

ଜଣା ପଯଡ ନାହି ିଁ।        
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ਕਹਹ ਰਹਵਦਾਸ ਉਦਾਸ ਦਾਸ ਮਹਤ ਪ੍ਰਹਹਰ ਕ ਪ੍ੁ ਕਰਹੁ ਜੀਅ ਦਇਆ ॥੩॥੩॥ 

ରବିଦାସ କହନି୍ତ ଯେ ଯହ ପ୍ରଭୁ! ଯତାର ଦାସର ମତି ଉଦାସ ଯହାଇ ଚିନ୍ତାଗ୍ରସ୍ତ ଯହଉଛି, ଏଥପିାଇ ିଁ ନିଜ 

ଯରାଧକୁ ଦୂର କରି ଯମା' ଉପଯର ଦୟା କର॥3॥3॥                   

 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ ੁਸੁਰਤਰ ਹਚੰਤਾਮਹਨ ਕਾਮਧੇਨੁ ਬਹਸ ਜਾ ਕੇ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ସଖୁର ସାଗର ଅେନି୍ତ, ୋହାଙ୍କ ବ ଯର ସ୍ଵଗବର ଫେ ବୃକ୍ଷ, ଚିନ୍ତାମଣ ିଓ କାମଯଧନୁ ଅଛନି୍ତ।       

 

ਚਾਹਰ ਪ੍ਦਾਰਥ ਅਸਟ ਦਸਾ ਹਸਹਧ ਨਵ ਹਨਹਧ ਕਰ ਤਿ ਤਾ ਕੇ ॥੧॥ 

ଚାରି ପଦାଥବ ଧମବ,ଅଥବ, କାମ ଓ ଯମାକ୍ଷ, ଅଠର ସିଦି୍ଧ ଏବାଂ ନବନିଧ ିତାହାଙ୍କ ହାତଯର ହି ିଁ ଅଛି॥1॥  

 

ਹਹਰ ਹਹਰ ਹਹਰ ਨ ਜਪ੍ਹਹ ਰਸਨਾ ॥ 

ଜିହ୍ ଵା ହରି-ହରି ନାମର ଜପ କାହି ିଁକି କରୁ ନାହି ିଁ,            

 

ਅਵਰ ਸਭ ਹਤਆਹਗ ਬਚਨ ਰਚਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଅନୟ ସବୁ ବାଦ-ବିବାଦ ଛାଡି ବାଣୀଯର ଲୀନ ହୁଅ॥1॥ରୁହ॥    

 

ਨਾਨਾ ਹਖਆਨ ਪ੍ੁਰਾਨ ਬੇਦ ਹਬਹਧ ਚਉਤੀਸ ਅਖਰ ਮਾਾਂਹੀ ॥ 

ପରୁାଣର ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରସଙ୍ଗ, ଯବଦଯର ବତା ଯହାଇଥବିା କମବକାଣ୍ଡର ବିଧ ିଏହା ସବୁ ଚଉତିରି  ଅକ୍ଷରଯର 

ହି ିଁ ଯଲଖା ୋଇଛି।   

 

ਹਬਆਸ ਹਬਚਾਹਰ ਕਹਹਓ ਪ੍ਰਮਾਰਥੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਹਰ ਨਾਹੀ ॥੨॥ 

ବୟାସ ଋଷି୍ ମଧ୍ୟ ବିଚାର କରି ଏହ ିପରମାଥବ ବତାଇଛନି୍ତ ଯେ ରାମନାମ ତୁଲୟ ଅନୟ କିଛି ମଧ୍ୟ 

ନାହି ିଁ॥2॥      

 

ਸਹਜ ਸਮਾਹਧ ਉਪ੍ਾਹਧ ਰਹਤ ਫੁਹਨ ਬਡੈ ਭਾਹਗ ਹਿਵ ਿਾਗੀ ॥ 

ଦୁୁଃଖ-ଯଲେ  ରହିତ ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାଯର ଯମାର ସମାଧ ିଲାଗିଛି ଆଉ ପଣୁ ିଯସୌଭାଗୟରୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାଯର 

ସରୁତି ଲାଗି ରହଛିି।         

 

ਕਹਹ ਰਹਵਦਾਸ ਪ੍ਰਗਾਸੁ ਹਰਦੈ ਧਹਰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਭੈ ਭਾਗੀ ॥੩॥੪॥ 

ରବିଦାସ କହନି୍ତ ଯେ ଯମାର ହୃଦୟଯର ସତୟର ଯଜୟାତି ପ୍ରକା  ଯହବା ଦ୍ଵାରା ଯମାର ଜନ୍ ମ-ମରଣର 

ଭୟ ଦୂର ଯହାଇ ୋଇଛି॥3॥4॥       

 

ਜਉ ਤੁਮ ਹਗਹਰਵਰ ਤਉ ਹਮ ਮ ਰਾ ॥ 

ଯହ ଇଶ୍ଵର! େଦ ିତୁଯମ ସନୁ୍ଦର ପବବତ ବନି ୋଅ, ତାହାଯହଯଲ ମ ିଁ ୁଯତାର ମୟୂର ବନି େିବ।ି      

 

ਜਉ ਤੁਮ ਚੰਦ ਤਉ ਹਮ ਭਏ ਹੈ ਚਕ ਰਾ ॥੧॥ 

େଦ ିତୁଯମ ଚାନ୍ଦ ବନି ୋଅ, ତାହାଯହଯଲ ମ ିଁ ୁଚଯକାର ବନି େିବ ି॥1॥   
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ਮਾਧਵੇ ਤੁਮ ਨ ਤ ਰਹੁ ਤਉ ਹਮ ਨਹੀ ਤ ਰਹਹ ॥ 

ଯହ ମାଧବ! େଦ ିତୁଯମ ଯମା' ଠାରୁ ପ୍ରୀତି ଭାଙି୍ଗ ନାହ ିଁ, ତାହାଯହଯଲ ମ ିଁ ୁମଧ୍ୟ ଯତା' ଠାରୁ ନିଜ ପ୍ରୀତି 

ଭାଙି୍ଗବ ିନାହି ିଁ।       

 

ਤੁਮ ਹਸਉ ਤ ਹਰ ਕਵਨ ਹਸਉ ਜ ਰਹਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁଯତା' ଠାରୁ ନିଜ ପ୍ରୀତି ଭାଙି୍ଗ ଅନୟ ସହତି ଯୋଡି ପାରିବ ିକ?ି॥1॥ରୁହ॥       

 

ਜਉ ਤੁਮ ਦੀਵਰਾ ਤਉ ਹਮ ਬਾਤੀ ॥ 

େଦ ିତୁଯମ ସନୁ୍ଦର ଦୀପକ ବନି ୋଅ, ତାହାଯହଯଲ ମ ିଁ ୁଯତାର ବତୀ ବନି େିବ।ି              

 

ਜਉ ਤੁਮ ਤੀਰਥ ਤਉ ਹਮ ਜਾਤੀ ॥੨॥ 

େଦ ିତୁଯମ ତୀଥବ ବନି େିବ, ତାହାଯହଯଲ ମ ିଁ ୁଯତାର ତୀଥବ-ୋତ୍ରୀ ବନି େିବ ି॥2॥ 
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ਸਾਚੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹਮ ਿੁਮ ਤਸਉ ਜੋਰੀ ॥ 

ମ  ୁଁ ତ ୋ’ ସହ ି ସଚ୍ଚୋ ପ୍ରୀ ି ତ ୋଡି ତେଇଛି ଆଉ  

 

ਿੁਮ ਤਸਉ ਜੋਤਰ ਅਵਰ ਸੰਤਿ ਿੋਰੀ ॥੩॥ 

 ୁଁମ ସହ ି ପ୍ରୀ  ିତ ୋଡି ଅେୟ ଠୋରୁଁ  ବନ୍ଧେ ଭୋଙି୍ଗ ତେଇଛି॥3॥    

 

ਜਹ ਜਹ ਜਾਉ ਿਹਾ ਿੇਰੀ ਸੇਵਾ ॥ 

ମ  ୁଁ ତ ଉ  ଠିକି ଗତେ ମଧ୍ୟ ତ ୋର ହି   ଆରୋଧେୋ କରିଥୋଏ।                

 

ਿੁਮ ਸ ੋਠਾਕੁਰ ੁਅਉਰ ੁਨ ਦੇਵਾ ॥੪॥ 

ତହ ପ୍ରଭୁଁ ! ତ ୋ’ ଭଳ ିଠୋକୁଁର ଏବଂ ପଜୂ୍ୟ ତେବ ଆଉ ତକହ ିେୋହୋନି୍ତ॥4॥             

 

ਿੁਮਰੇ ਭਜਨ ਕਟਤਹ ਜਮ ਫਾਾਂਸਾ ॥ 

 ୁଁମର ଭଜ୍େ କରିତେ ମ ୃୁଁ ୟର ଫୋଶୀ କଟି ୋଏ।           

 

ਭਿਤਿ ਹੇਿ ਿਾਵੈ ਰਤਵਦਾਸਾ ॥੫॥੫॥ 

ତ ୋର ଭକି୍ତ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିବୋ କରିବୋ ପୋଇ   ରବିେୋସ ତ ୋର ହି   ଗୁଁଣଗୋେ କରିଥୋଏ॥5॥5॥     

 

ਜਲ ਕੀ ਭੀਤਿ ਪ੍ਵਨ ਕਾ ਥੰਭਾ ਰਕਿ ਬੁੰਦ ਕਾ ਿਾਰਾ ॥ 

ଏହ ିମୋେବ ଶରୀର ଜ୍ଳର ପ୍ରୋଚୀର ଭଳ ିବେି ଅଛି, ଜ୍ହର  ତଳ ପବେର ସ୍ତମ୍ଭ ସ୍ଥୋପି  କରୋ ୋଇଛି 

ଆଉ ଏଥତିର ମୋ’ର ରକ୍ତ ଓ ପି ୋର ବୀ ୟ୍ େୋଗିଥୋଏ।        

 

ਹਾਡ ਮਾਸ ਨਾੜੀ ਾਂ ਕੋ ਤਪ੍ੰਜਰ ੁਪ੍ੰਖੀ ਬਸ ੈਤਬਚਾਰਾ ॥੧॥ 

ଏହ ିଶରୀର ମୋଂସ ଓ ଅସି୍ଥତର ବେୋ ତହୋଇଥବିୋ ଏକ ଢୋଞ୍ଚୋ ଅତଟ, ତ ଉ  ଠି ବିଚରୋ ଜ୍ୀବ ରୂପୀ ପକ୍ଷୀ 

େିବୋସ କରିଥୋଏ॥1॥       

 

ਪ੍ਰਾਨੀ ਤਕਆ ਮੇਰਾ ਤਕਆ ਿੇਰਾ ॥ 

ତହ େଶ୍ଵର ପ୍ରୋଣୀ! ଏହ ିେୁଁେିଆତର କଣ ତମୋର ଆଉ କଣ  ୁଁମର ଅଛି?              

 

ਜੈਸੇ ਿਰਵਰ ਪ੍ੰਤਖ ਬਸੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହ ିକଥୋ ଏପରି, ତ ପରି ବୃକ୍ଷ ଉପତର ପକ୍ଷୀର ବସୋ ଥୋଏ॥1॥ରୁଁ ହ॥      

 

ਰਾਖਹੁ ਕੰਧ ਉਸਾਰਹੁ ਨੀਵਾਾਂ ॥ 

 ୁଁ  ଗଭୀର ଆଧୋର ତ ୋଳି  ୋହୋ ଉପତର ମହେ େିମୋ୍ଣ ପୋଇ   ପ୍ରୋଚୀର ବେୋଇଛୁଁ,               
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ਸਾਢੇ ਿੀਤਨ ਹਾਥ ਿੇਰੀ ਸੀਵਾਾਂ ॥੨॥ 

ପରନ୍ତୁ ତ ୋର ଶରୀରର େମ୍ବ ଅଧକିରୁଁ  ଅଧକି ସୋତଢ  ିେି ହୋ ର ହି   ଅତଟ॥2॥                

 

ਬੰਕੇ ਬਾਲ ਪ੍ਾਿ ਤਸਤਰ ਡੇਰੀ ॥ 

ତ ୋର ମସ୍ତକ ଉପତର ସୁଁନ୍ଦର ତକଶ ଅଛି ଆଉ ତ ୋର ମସ୍ତକତର ପଗଡି ସୁଁତଶୋଭି  କରୁଁ ଅଛି,         

 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਹੋਇਿੋ ਭਸਮ ਕੀ ਢੇਰੀ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ ତ ୋର ଏହ ିଶରୀର େିଶ୍ଚୟ ଏକ େିେ ଭସ୍ମ ତହୋଇ ିବ॥3॥            

 

ਊਚੇ ਮੰਦਰ ਸੁੰਦਰ ਨਾਰੀ ॥ 

କିନ୍ତୁ ଉଚ୍ଚ ମହେ ଏବଂ ସୁଁନ୍ଦର ପତ୍ନୀର ତପ୍ରମତର ପଡି     

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਬਨੁ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੪॥ 

ରୋମ େୋମ ବିେୋ  ୁଁ  େିଜ୍ର ଜ୍ୀବେ ବୋଜି୍ ହୋରି  ୋଇଛୁଁ॥4॥      

 

ਮੇਰੀ ਜਾਤਿ ਕਮੀਨੀ ਪ੍ਾਾਂਤਿ ਕਮੀਨੀ ਓਛਾ ਜਨਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ 

ତମୋର ଜ୍ୋ ି େୀଚ ଅତଟ ଆଉ ତମୋର ତଗୋତ୍ର ମଧ୍ୟ େୀଚ ଅତଟ  ଥୋ ତମୋର ଜ୍ନ୍ ମ ମଧ୍ୟ େୀଚ ଅତଟ।            

 

ਿੁਮ ਸਰਨਾਿਤਿ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਚੰਦ ਕਤਹ ਰਤਵਦਾਸ ਚਮਾਰਾ ॥੫॥੬॥ 

ରବିେୋସ ଚମୋର କହନି୍ତ ତ  ତହ ରୋଜ୍ୋ ରୋମ!  ଥୋପି ମ  ୁଁ ତ ୋର ହି   ଶରଣ ତେଇଛି॥5॥6॥           

 

ਚਮਰਟਾ ਿਾਾਂਤਠ ਨ ਜਨਈ ॥ 

ମ  ୁଁ, ଚମୋର, ଚପେ ସିେୋଇବୋ ଜ୍ୋତଣ େୋହି  , ପରନ୍ତୁ            

 

ਲੋਿੁ ਿਠਾਵੈ ਪ੍ਨਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତେୋକମୋତେ ତମୋ’ ଦ୍ଵୋରୋ ଚପେ ବେୋଇ ଥୋଆନି୍ତ॥1॥ରୁଁ ହ॥  

 

ਆਰ ਨਹੀ ਤਜਹ ਿੋਪ੍ਉ ॥ 

ତମୋ’ ପୋ ତର ଛୁଁଞ୍ଚ ିେୋହି  ,  ୋହୋଦ୍ଵୋରୋ ମ  ୁଁ ତଜ୍ୋ ୋ ସିେୋଇ ପୋରିବ ିଆଉ              

 

ਨਹੀ ਰਾਾਂਬੀ ਠਾਉ ਰੋਪ੍ਉ ॥੧॥ 

େୋ ତମୋ’ ପୋ ତର  ୁଁରୁଁ ପି ଅଛି,  ୋହୋଦ୍ଵୋରୋ ମ  ୁଁ କୋମ କରି ପୋରିବି॥1॥                

 

ਲੋਿੁ ਿੰਤਠ ਿੰਤਠ ਖਰਾ ਤਬਿੂਚਾ ॥ 

ସ୍ଵୟଂକୁଁ ଜ୍ଗ  ସହ ି ତ ୋଡି ତେୋକମୋତେ ସଂପର୍ୂ୍ଣ୍ େଷ୍ଟ ତହୋଇ  ୋଇଛନି୍ତ।       

 

ਹਉ ਤਬਨੁ ਿਾਾਂਠੇ ਜਾਇ ਪ੍ਹੂਚਾ ॥੨॥ 

କିନ୍ତୁ ମ  ୁଁ ବିେୋ ସିେୋଇବୋତର ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ପୋ ତର ପହଞ୍ଚ ି ୋଇଛି॥2॥          
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ਰਤਵਦਾਸੁ ਜਪੈ੍ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ॥ 

ରବିେୋସ ରୋମଙ୍କ େୋମର ହି   ଭଜ୍େ କରିଥୋଏ ଆଉ          

 

ਮੋਤਹ ਜਮ ਤਸਉ ਨਾਹੀ ਕਾਮਾ ॥੩॥੭॥ 

ଏତବ  ମ ସହ ି ତକୌଣସି କୋମ ରହ ିେୋହି  ॥3॥7॥        

 

ਰਾਿੁ ਸੋਰਤਠ ਬਾਣੀ ਭਿਿ ਭੀਖਨ ਕੀ 

ରୋଗ ତସୋରଠି ବୋଣୀ ଭଗ  ଭି େ 

 

ੴ ਸਤਿਿੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ,  ୋହୋଙ୍କୁଁ ସେଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ କୃପୋରୁଁ  ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋ ୋଇ ପୋତର।          

 

ਨੈਨਹੁ ਨੀਰ ੁਬਹੈ ਿਨੁ ਖੀਨਾ ਭਏ ਕੇਸ ਦਧੁ ਵਾਨੀ ॥ 

ଏତବ ବୋର୍ଦ୍କ୍ୟତର ତମୋର ଏହ ିଅବସ୍ଥୋ ତହୋଇ  ୋଇଛି ତ  େୟେରୁଁ  ଜ୍ଳ ବହୁଁଛି ଆଉ ଶରୀର ମଧ୍ୟ 

କ୍ଷୀଣ ତହୋଇ  ୋଇଛି  ଥୋ ବୋଳ େୁଁଧ ଭଳ ିଧବଳ ତହୋଇ  ୋଇଛି।  

 

ਰਧੂਾ ਕੰਠੁ ਸਬਦ ੁਨਹੀ ਉਚਰੈ ਅਬ ਤਕਆ ਕਰਤਹ ਪ੍ਰਾਨੀ ॥੧॥ 

ତମୋର ଗଳୋ ବନ୍ଦ ତହୋଇ  ୋଇଛି,  ୋହୋ ଫଳତର ଏକ ଶବ୍ଦ ମଧ୍ୟ ତବୋେି ପୋରୁଁ  େୋହି  , ତମୋ’ ଭଳ ିେଶ୍ଵର 

ଜ୍ୀବ ଏତବ କଣ କରି ପୋରିବ? ॥1॥              

 

ਰਾਮ ਰਾਇ ਹੋਤਹ ਬੈਦ ਬਨਵਾਰੀ ॥ 

ତହ ପ୍ରଭୁଁ ! ତହ ରୋମ!  ୁଁ ତମ ସ୍ଵୟଂ ତବୈେୟ ବେି    

 

ਅਪ੍ਨੇ ਸੰਿਹ ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େିଜ୍ ସନ୍ଥଙ୍କୁଁ ରକ୍ଷୋ କର ॥1॥ରୁଁ ହ॥       

 

ਮਾਥੇ ਪ੍ੀਰ ਸਰੀਤਰ ਜਲਤਨ ਹੈ ਕਰਕ ਕਰੇਜੇ ਮਾਹੀ ॥ 

ତମୋର ମଥୋତର ପୀଡୋ, ଶରୀରତର ଜ୍ଵଳେ ଏବଂ ହୃେୟତର  ନ୍ତ୍ରଣୋ ଅଛି।                   

 

ਐਸੀ ਬੇਦਨ ਉਪ੍ਤਜ ਖਰੀ ਭਈ ਵਾ ਕਾ ਅਉਖਧੁ ਨਾਹੀ ॥੨॥ 

ତମୋ’ ଭି ତର ଏପରି ଭୟୋେକ ତବେେୋ ଉତ୍ପନ୍ନ ତହୋଇ  ୋଇଛି ତ   ୋହୋ ପୋଇ   ତକୌଣସି ଔଷଧ 

େୋହି  ॥2॥        

 

ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅੰਤਮਰਿ ਜਲੁ ਤਨਰਮਲੁ ਇਹੁ ਅਉਖਧੁ ਜਤਿ ਸਾਰਾ ॥ 

ହରିଙ୍କ େୋମ ଅମ ୃମୟୀ େିମେ୍ ଜ୍ଳ ଅତଟ ଆଉ ଏହ ିଔଷଧ ଏହ ିଜ୍ଗ ତର ସବୁଁ ତରୋଗର େିେୋେ 

ଅତଟ।              

 

ਿੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਦ ਕਹੈ ਜਨੁ ਭੀਖਨੁ ਪ੍ਾਵਉ ਮੋਖ ਦਆੁਰਾ ॥੩॥੧॥ 

ଭି େ କହନି୍ତ ତ  ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ କୃପୋରୁଁ  ମ  ୁଁ ତମୋକ୍ଷ ଦ୍ଵୋର ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଛି॥3॥1॥            
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ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਰਿਨੁ ਤਨਰਮੋਲਕੁ ਪ੍ੁੰਤਨ ਪ੍ਦਾਰਥੁ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ତହ  ଭୋଇ! ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ େୋମ ଏପରି ରତ୍ନ ଅତଟ,  ୋହୋ ବଡ ଅମେୂୟ ଅତଟ, ମ  ୁଁ ଏହ ିେୋମ ପେୋଥ ୍ପବୂ ୍

ଜ୍ନ୍ ମର ଉତ୍ତମକମ ୍ଦ୍ଵୋରୋ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଛି।                  

 

ਅਤਨਕ ਜਿਨ ਕਤਰ ਤਹਰਦੈ ਰਾਤਖਆ ਰਿਨੁ ਨ ਛਪੈ੍ ਛਪ੍ਾਇਆ ॥੧॥ 

ଅତେକ  ତ୍ନ କରି ମ  ୁଁ ଏହୋକୁଁ େିଜ୍ ହୃେୟତର େୁଁଚୋଇ ର ଛିି, ପରନ୍ତୁ ଏହ ିରତ୍ନ େୁଁଚି ରତହ େୋହି  ॥1॥               

 

ਹਤਰ ਿੁਨ ਕਹਿੇ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 

ଭଗବୋେଙ୍କ ମହିମୋ ତମୋ’ ଦ୍ଵୋରୋ ବରି୍ଣ୍  ତହୋଇ ପୋରୁଁ  େୋହି  ,     

 

ਜੈਸੇ ਿੂੰਿੇ ਕੀ ਤਮਤਠਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତ ପରି ତକହ ିମୁଁକ ମିଠୋ  ୋଇବୋ ପତର ଏହୋର ବର୍୍ଣ୍େୋ କରିପୋତର େୋହି  ॥1॥ରୁଁ ହ॥           

 

ਰਸਨਾ ਰਮਿ ਸੁਨਿ ਸੁਖੁ ਸਰਵਨਾ ਤਚਿ ਚੇਿੇ ਸੁਖੁ ਹਈੋ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ େୋମ ଜି୍ହ୍ ଵୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଜ୍ପ କର, କୋେତର ଶୁଁଣ ଏବଂ ଚିତ୍ତତର ସ୍ମରଣ କରି ତମୋତ  ସୁଁ ର 

ଅେୁଁଭୂ  ିତହୋଇଛି।            

 

ਕਹੁ ਭੀਖਨ ਦਇੁ ਨੈਨ ਸੰਿੋਖੇ ਜਹ ਦੇਖਾਾਂ ਿਹ ਸਈੋ ॥੨॥੨॥ 

ଭି େ କହନି୍ତ ତ  ତମୋର ଏହ ିେୁଁଇ େୟେ  ୃପ୍ତ ତହୋଇ  ୋଇଛି, ଏତବ ତମୋତ  ସବୁଁଆତଡ ଭଗବୋେ 

ତେ ୋ  ୋଉଛନି୍ତ॥2॥2॥ 
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ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੧ ਚਉਪਦੇ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 1 ଘର 1 ଚଉପଦୀ   

 

ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪਰਸਾਤਦ ॥ 

ଓକଁାର ସସହ ିଏକ ଅସେ, ଯାହାଙ୍କ ନାମ ସତ୍ୟ ଅସେ, ସସ ସଷିୃ୍ଟ ଏବଂ ଜୀବର ରଚନା କରିବା ବାଲା 

ଅସେ, ସସ ସବବଶକି୍ତମାନ ଅସେ, ତ୍ାହାକୁ ସକୌଣସି ଭୟ ନଥାଏ, ସସ ନିିଃଶତ୍ରୁ, ଅକାଳମରିୂ୍ତ୍ତ ସକୌଣସି 

ସଯାନି ଧାରଣ କରନି୍ତ ନାହି ଁ, ସସ ସ୍ଵୟଂଭୂ ଅେନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ହି ଁପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାସର।           

 

ਜੀਉ ਡਰਿੁ ਹੈ ਆਪਣਾ ਕੈ ਤਸਉ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ॥ 

ସମାର ଆତ୍ମା ଭୟ କରୁଛି, ମ ଁ ୁକାହାକୁ କହିବ?ି     

 

ਦਖੂ ਤਵਸਾਰਣੁ ਸੇਤਵਆ ਸਦਾ ਸਦਾ ਦਾਿਾਰ ੁ॥੧॥ 

ଏଥପିାଇ ଁମ ଁ ୁସବୁ ଦୁିଃଖକୁ ଭୁଲାଇବା ବାଲା ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ହି ଁଉପାସନା କରିଛି, ଯିଏ ସବବଦା ଜୀବଙୁ୍କ 

ସଦବା ବାଲା ଅେନି୍ତ॥1॥                 

 

ਸਾਤਹਬੁ ਮੇਰਾ ਨੀਿ ਨਵਾ ਸਦਾ ਸਦਾ ਦਾਿਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସମାର ମାଲିକ ସଦା ନବୀନ ଅେନି୍ତ ଆଉ ସସ ସଦା ସବୁଙୁ୍କ ସଦବା ବାଲା ଅେନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥              

 

ਅਨਤਦਨੁ ਸਾਤਹਬੁ ਸੇਵੀਐ ਅੰਤਿ ਛਡਾਏ ਸੋਇ ॥ 

ରାତି୍ଦିନ ସସ ମାଲିକଙ୍କ ସସବା କରିବା ଉଚିତ୍, କାରଣ ସଶଷସର ସସ ହି ଁଯମ ଠାରୁ ମକୁ୍ତ କରାଇଥାନି୍ତ।              

 

ਸੁਤਣ ਸੁਤਣ ਮੇਰੀ ਕਾਮਣੀ ਪਾਤਰ ਉਿਾਰਾ ਹੋਇ ॥੨॥ 

ସହ ସମାର ପ୍ରାଣ ରୂପୀ କାମିନୀ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଶଣୁ ିତୁ୍ ଭବସାଗରରୁ ପାର ସହାଇଯିବୁ॥2॥  

 

ਦਇਆਲ ਿੇਰੈ ਨਾਤਮ ਿਰਾ ॥ 

ସହ ଦୟାଳୁ ପରମାତ୍ମା! ସତ୍ାର ନାମ ଦ୍ଵାରା ହ ିସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ସହାଇଯିବି।           

 

ਸਦ ਕੁਰਬਾਣੈ ਜਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ଁ ୁସତ୍ା' ଉପସର ସଦା ସମପିତ୍ ଅସେ॥1॥ରୁହ॥         

 

ਸਰਬੰ ਸਾਚਾ ਏਕੁ ਹੈ ਦਜੂਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 

ସବୁଙ୍କ ମାଲିକ ଏକ ସତ୍ୟସ୍ଵରୂପ ଇଶ୍ଵର ହି ଁସବବବୟାପୀ ଅେନି୍ତ, ଆଉ ଅନୟ କିଛି ସତ୍ୟ ନୁସହ।ଁ      

 

ਿਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰੇ ਜਾ ਕਉ ਨਦਤਰ ਕਰੇ ॥੩॥ 

ତ୍ାହାଙ୍କ ସସବା ସସ କରିଥାଏ, ଯାହା ଉପସର ସସ କରୁଣା-ଦୃଷି୍ଟ ସଦଇଥାନି୍ତ॥3॥            
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ਿੁਧੁ ਬਾਝੁ ਤਪਆਰੇ ਕੇਵ ਰਹਾ ॥ 

ସହ ସମାର ପି୍ରୟ! ସତ୍ା' ବିନା ମ ଁ ୁକିପରି ରହ ିପାରିବି?      

 

ਸਾ ਵਤਡਆਈ ਦੇਤਹ ਤਜਿੁ ਨਾਤਮ ਿੇਰੇ ਲਾਤਗ ਰਹਾਾਂ ॥ 

ସମାସତ୍ ସସହ ିବଡିମା ପ୍ରଦାନ କର, ଯାହାଦ୍ଵାରା ମ ଁ ୁସତ୍ାର ନାମ ସ୍ମରଣସର ଲାଗି ରହବି।ି     

 

ਦਜੂਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ਤਜਸੁ ਆਗੈ ਤਪਆਰੇ ਜਾਇ ਕਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସହ ସମାର ପି୍ରୟ!  ଆଉ ସକହ ିନାହାନି୍ତ ଯାହା ପାଖସର ମ ଁ ୁଅନୁସରାଧ କରି ପାରିବି॥1॥ରୁହ॥    

 

ਸੇਵੀ ਸਾਤਹਬੁ ਆਪਣਾ ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਚੰਉ ਕੋਇ ॥ 

ମ ଁ ୁସକବଳ ସସହ ିମାଲିକଙ୍କ ସସବା କରିଥାଏ ଏବଂ ଆଉ କାହା ଠାରୁ କିଛି ମାସଗ ନାହି।ଁ   

 

ਨਾਨਕੁ ਿਾ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਤਬੰਦ ਤਬੰਦ ਚੁਖ ਚੁਖ ਹੋਇ ॥੪॥ 

ନାନକ ସସହ ିମାଲିକଙ୍କ ଦାସ ଅେନି୍ତ ଆଉ ପ୍ରତ୍ି କ୍ଷଣସର େୁକୁଡା େୁକୁଡା ସହାଇ ସମପିତ୍ ଯାଆନି୍ତ॥4॥                     

 

ਸਾਤਹਬ ਿੇਰੇ ਨਾਮ ਤਵਟਹੁ ਤਬੰਦ ਤਬੰਦ ਚੁਖ ਚੁਖ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥੪॥੧॥ 

ସହ ସମାର ମାଲିକ! ଆଉ ପ୍ରତ୍ି କ୍ଷଣସର େୁକୁଡା େୁକୁଡା ସହାଇ ସମପିତ୍ ଯାଆନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥ ॥4॥1॥                           

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ରାଗ ଧନାସରୀ 1 ॥   

 

ਹਮ ਆਦਮੀ ਹਾਾਂ ਇਕ ਦਮੀ ਮੁਹਲਤਿ ਮੁਹਿੁ ਨ ਜਾਣਾ ॥ 

ଆସମ ସଗାେିଏ ଶ୍ଵାସସର ହି ଁବଞ୍ଚବିା ପ୍ରାଣୀ ଅେୁ ଆଉ ଆସମ ଜାଣ ିନାହ ଁୁ ସଯ ଆମର ଆଉ ସକସତ୍ାେି 

ଶ୍ଵାସ ବାକ ିରହିଛି।                   

 

ਨਾਨਕੁ ਤਬਨਵੈ ਤਿਸੈ ਸਰੇਵਹੁ ਜਾ ਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਣਾ ॥੧॥ 

ନାନକ ବିନତ୍ ିକରନି୍ତ ସଯ ଯିଏ ଏହ ିଆତ୍ମା ଓ ପ୍ରାଣ ସଦଇଛନି୍ତ, ସସହ ିଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଉପାସନା ହି ଁକର॥1॥  

 

ਅੰਧੇ ਜੀਵਨਾ ਵੀਚਾਤਰ ਦੇਤਖ ਕੇਿੇ ਕੇ ਤਦਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସହ ଅନ୍ଧ ମାନବ! ଭଲ ଭାବସର ବିଚାର କରି ସଦଖ ସଯ ସତ୍ାର ଜୀବନ ଆଉ ସକସତ୍ ଦିନ 

ଅଛି?॥ରୁହ॥          

 

ਸਾਸੁ ਮਾਸੁ ਸਭੁ ਜੀਉ ਿੁਮਾਰਾ ਿੂ ਮੈ ਖਰਾ ਤਪਆਰਾ ॥ 

ଏହ ିଶ୍ଵାସ, ଶରୀର ଏବଂ ପ୍ରାଣ ଇତ୍ୟାଦି ସବୁ ସତ୍ାର ହି ଁଅସେ ଏବଂ ତୁ୍ ହି ଁସମାର ଅତ୍ୟନ୍ତ ପି୍ରୟ ଅେୁ।      

 

ਨਾਨਕੁ ਸਾਇਰ ੁਏਵ ਕਹਿੁ ਹੈ ਸਚੇ ਪਰਵਦਗਾਰਾ ॥੨॥ 

ସଚ୍ଚା ନାନକ ଏହା କହନି୍ତ ॥2॥        

 

 

SikhBookClub.com 2901 



 

 

ਜੇ ਿੂ ਤਕਸੈ ਨ ਦੇਹੀ ਮੇਰੇ ਸਾਤਹਬਾ ਤਕਆ ਕੋ ਕਢੈ ਗਹਣਾ ॥ 

ସହ ସମାର ମାଲିକ! ଯଦି ତୁ୍ କାହାକୁ ସକୌଣସି ବସୁ୍ତ ନ ସଦଉ, ତ୍ାହାସହସଲ ତ୍ାହାସହସଲ ସସ ସକଉ ଁ

ଆଭୁଷଣ ବନ୍ଧକ ରଖ ିକିଛି ସନଇପାରିବ?               

 

ਨਾਨਕੁ ਤਬਨਵੈ ਸੋ ਤਕਛੁ ਪਾਈਐ ਪੁਰਤਬ ਤਲਖੇ ਕਾ ਲਹਣਾ ॥੩॥ 

ନାନକ ବିନତ୍ ିକରନି୍ତ ସଯ ମନୁଷୟ କିଛି ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ଯାହାର ଭାଗୟସର ପବୂବ ଜନ୍ ମରୁ ଏହା ସଲଖା 

ସହାଇଥାଏ॥3॥         

 

ਨਾਮੁ ਖਸਮ ਕਾ ਤਚਤਿ ਨ ਕੀਆ ਕਪਟੀ ਕਪਟ ੁਕਮਾਣਾ ॥ 

ସସହ ିମନୁଷୟ ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ସକସବ ସ୍ମରଣ କସର ନାହି ଁଆଉ ସସହ ିକପେୀ କପେ ହି ଁକରିଥାଏ।   

 

ਜਮ ਦਆੁਤਰ ਜਾ ਪਕਤਿ ਚਲਾਇਆ ਿਾ ਚਲਦਾ ਪਛੁਿਾਣਾ ॥੪॥ 

ସଯସତ୍ସବସଳ ତ୍ାହାକୁ ଧରି ଯମର ଦ୍ଵାରକୁ ନିଆଯାଏ, ସସସତ୍ସବସଳ ସସ ପଶ୍ଚାତ୍ାପ କରିଥାଏ॥4॥ 
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ਜਬ ਲਗੁ ਦਨੁੀਆ ਰਹੀਐ ਨਾਨਕ ਕਕਛੁ ਸੁਣੀਐ ਕਕਛੁ ਕਹੀਐ ॥ 

ହେ ନାନକ! ଆହେ ହେ ପେୟ୍ନ୍ତ ଦୁନିଆହେ େେିବାେ ଅଛି, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିଷୟହେ ଆହେ କିଛି କେବିା ଓ 

ଶଣୁବିା ଉଚିତ।    

       

ਭਾਕਲ ਰਹੇ ਹਮ ਰਹਣੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜੀਵਕਿਆ ਮਕਰ ਰਹੀਐ ॥੫॥੨॥ 

ଆହେ ବେୁତ ସନ୍ଧାନ କେିଛୁ, କିନ୍ତୁ ଚିେଦିନ େେବିା ପାଇ ଁହକୌଣସି ୋର୍ ୍େିଳିନାେି ଁ, ଏଥପିାଇ ଁ, ହେ 

ପେୟ୍ନ୍ତ ବଞ୍ଚବିାେ ଅଛି, ଅେଂକାେ ନାଶ କେି ବଞ୍ଚବିା ଉଚିତ॥5॥2॥             

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁਦਜੂਾ 

ଧନାସେୀ େେଲା 1 ଘେ 1 ଦି୍ଵତୀୟ  

 

ੴ ਸਕਿਗੁਰ ਪਰਸਾਕਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ଏକ ଅଟନି୍ତ, ୋୋଙୁ୍କ ସଦର୍େୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ପ୍ରାପ୍ତ କୋୋଇ ପାହେ।          

 

ਕਕਉ ਕਸਮਰੀ ਕਸਵਕਰਆ ਨਹੀ ਜਾਇ ॥ 

େ ଁ ୁକିପେି ସ୍ମେଣ କେିବି? ହୋ’ ଦ୍ଵାୋ ପେୋତ୍ମାଙ୍କ ଭଜନ-ସ୍ମେଣ କୋୋଉ ନାେି।ଁ              

 

ਿਪੈ ਕਹਆਉ ਜੀਅੜਾ ਕਬਲਲਾਇ ॥ 

ସ୍ମେଣ ବିନା ହୋେ େୃଦୟ ଅଗି୍ନ ଭଳି ଜଳୁଅଛି ଆଉ ହୋେ ଆତ୍ମା େଧ୍ୟ ଦୁୁଃଖହେ ବିଳାପ କେୁଅଛି।    

 

ਕਸਰਕਜ ਸਵਾਰੇ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ 

ହେହତହବହଳ ପେେ-ସତୟ ପେୋତ୍ମା ସବୁ ଜୀବଙୁ୍କ ଜାତ କେି ସ୍ଵୟଂ ତାୋକୁ ର୍ଣୁବାନ ବନାଇ 

ଥାଆନି୍ତ, ହସହତହବହଳ             

 

ਕਿਸੁ ਕਵਸਕਰਐ ਚੰਗਾ ਕਕਉ ਹੋਇ ॥੧॥ 

ପଣୁ ିହସେ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ବିସେ୍ତୃ କେିବା ଦ୍ଵାୋ କଣ ଭଲ ହୋଇପାେିବ?॥1॥              

 

ਕਹਕਮਕਿ ਹੁਕਕਮ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 

ହକୌଣସି ଚତୁେତା ଓ େୁକୁେ ଦ୍ଵାୋ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କୋୋଇ ପାେିବ ନାେି।ଁ         

 

ਕਕਉ ਕਕਰ ਸਾਕਚ ਕਮਲਉ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେ ହୋେ ୋତା! ହସେ ିପେେ-ସତୟ ଈଶ୍ଵେଙୁ୍କ େ ଁ ୁକିପେି େିଳନ କେି ପାେିବି?॥1॥େୁେ॥      

 

ਵਖਰ ੁਨਾਮੁ ਦੇਖਣ ਕੋਈ ਜਾਇ ॥ 

ହକେ ିବିେଳ ବୟକି୍ତ େି ଁନାେ େୂପୀ ସଉଦା ହଦଖବିା ପାଇ ଁୋଇଥାଏ।       

 

ਨਾ ਕੋ ਚਾਖੈ ਨਾ ਕੋ ਖਾਇ ॥ 

ଏେ ିନାୋେତୃକୁ ନା ହକେ ିଆସ୍ଵାଦନ କେିଥାଏ ଆଉ ନା ଏୋକୁ ହକେ ିଖାଇଥାଏ।         
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ਲੋਕਕ ਪਿੀਣੈ ਨਾ ਪਕਿ ਹੋਇ ॥ 

ହଲାକଙ୍କ ହଖାସାେତ କହଲ େନୁଷୟକୁ ୋନ-ସମ୍ମାନ ପ୍ରାପ୍ତ େୁଏନାେି।ଁ       

 

ਿਾ ਪਕਿ ਰਹੈ ਰਾਖੈ ਜਾ ਸੋਇ ॥੨॥ 

େନୁଷୟେ ୋନ-ସମ୍ମାନ ହସହତହବହଳ େେଥିାଏ, େଦି ହସେ ିସଚ୍ଚା ପେହେଶ୍ଵେ ସ୍ଵୟଂ ୋନ 

େଖଥିାନି୍ତ॥2॥        

 

ਜਹ ਦੇਖਾ ਿਹ ਰਕਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 

ହେ ଇଶ୍ଵେ! ହେଉଠଁି େଧ୍ୟ େ ଁ ୁହଦଖହିଲ ତୁ ସ୍ଵୟଂ ବିଦୟୋନ ଅଛୁ।     

 

ਿੁਧੁ ਕਬਨੁ ਦਜੂੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ 

ହତା’ ବିନା ହୋେ ଆଉ କିଛି ସଖୁେ ସ୍ଥାନ ନାେି।ଁ  

 

ਜੇ ਕੋ ਕਰੇ ਕੀਿੈ ਕਕਆ ਹੋਇ ॥ 

େଦି ହକୌଣସି େନୁଷୟ କିଛି କେିବାେ ପ୍ରୟାସ େଧ୍ୟ କେିଥାଏ, ତାୋହେହଲ େଧ୍ୟ କିଛି 

ହୋଇନଥାଏ।       

 

ਕਜਸ ਨੋ ਬਖਸੇ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥੩॥ 

ହସେ ିସଚ୍ଚା ପେହେଶ୍ଵେ ୋୋ ଉପହେ କେୁଣା କେିଥାନି୍ତ, ହସ େି ଁକିଛି କେିପାହେ॥3॥   

 

ਹੁਕਣ ਉਕਿ ਚਲਣਾ ਮੁਹਕਿ ਕਕ ਿਾਕਲ ॥ 

ଏକ େେୂୁର୍ତ୍ ୍ଅଥବା ୋତହେ ତାଳି ବଜାଇବା ପାଇ ଁହେହତ ସେୟ ଅବବଶୟକ, େ ଁ ୁଏଠାେୁ ହସତିକି 

ସେୟ ପାଇ ଁଚାଲି େିବାକୁ ହେବ।    

 

ਕਕਆ ਮੁਹੁ ਦੇਸਾ ਗੁਣ ਨਹੀ ਨਾਕਲ ॥ 

ହୋ’ ଠାହେ କିଛି େଧ୍ୟ ର୍ଣୁ ବିଦୟୋନ ନାେି ଁ, ପଣୁ ିେ ଁ ୁହସେ ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ନିଜେ ହକଉ ଁେେୁ ଁ

ହଦଖାଇବି?        

 

ਜੈਸੀ ਨਦਕਰ ਕਰੇ ਿੈਸਾ ਹੋਇ ॥ 

ହେପେି ଦୃଷି୍ଟ ପେୋତ୍ମା କେିଥାନି୍ତ, ହସପେି େି ଁେନୁଷୟ ହୋଇୋଏ।                          

 

ਕਵਣੁ ਨਦਰੀ ਨਾਨਕ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥੪॥੧॥੩॥ 

ହେ ନାନକ! ତାୋଙ୍କ କୃପାଦୃଷି୍ଟ ବିନା ହକେ ିଜୀବ ନାୋନି୍ତ॥4॥1॥3॥        

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଧନାସେୀ େେଲା 1 ॥    

 

ਨਦਕਰ ਕਰੇ ਿਾ ਕਸਮਕਰਆ ਜਾਇ ॥ 

େଦି ପେୋତ୍ମା ନିଜ କୃପାଦୃଷି୍ଟ କେିଥାନି୍ତ, ତାୋହେହଲ େି ଁତାୋଙ୍କ ଭଜନ ସ୍ମେଣ କୋୋଏ।     
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ਆਿਮਾ ਦਰਵੈ ਰਹੈ ਕਲਵ ਲਾਇ ॥ 

ହେହତହବହଳ େନୁଷୟେ ଆତ୍ମା ହକାେଳ ହୋଇୋଏ, ହସହତହବହଳ ହସ ନିଜ ଧ୍ୟାନ ସତୟହେ େି ଁ

ଲର୍ାଇ ଥାଏ।      

 

ਆਿਮਾ ਪਰਾਿਮਾ ਏਕੋ ਕਰੈ ॥ 

ହେହତହବହଳ ହସେ ିଆତ୍ମା ପେୋତ୍ମାଙୁ୍କ ଏକ େୂପ ବୁଝିଥାଏ, ହସହତହବହଳ                

 

ਅੰਿਰ ਕੀ ਦਕੁਬਧਾ ਅੰਿਕਰ ਮਰੈ ॥੧॥ 

ତାୋେ େନେ ଦି୍ଵଧା ତାୋେ େନହେ େି ଁେେିୋଏ॥1॥     

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 

ଭର୍ବାନଙ୍କ ପ୍ରାପି୍ତ ର୍େୁୁଙ୍କ ଅପାେ କୃପାେୁ େି ଁହୋଇଥାଏ।         

 

ਹਕਰ ਕਸਉ ਕਚਿੁ ਲਾਗੈ ਕਿਕਰ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େଦି େନୁଷୟେ ଚିର୍ତ୍ ଭର୍ବାନଙ୍କ ସାଥହିେ ଲାରି୍ୋଏ, ତାୋହେହଲ କାଳ ତାୋକୁ ଗ୍ରାସ କେିପାହେ 

ନାେି॥ଁ1॥େୁେ॥                 

 

ਸਕਚ ਕਸਮਕਰਐ ਹੋਵੈ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 

ହସେ ିସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମେଣ କେିବା ଦ୍ଵାୋ େନହେ େି ଁସତୟେ ଆହଲାକ ହୋଇୋଏ ଆଉ  

 

ਿਾ ਿੇ ਕਬਕਖਆ ਮਕਹ ਰਹੈ ਉਦਾਸੁ ॥ 

ହସ ବିଷ େୂପୀ ୋୟାହେ େି ଁନିଲିପ୍ତ େେଥିାଏ।     

 

ਸਕਿਗੁਰ ਕੀ ਐਸੀ ਵਕਿਆਈ ॥ 

ସଦର୍େୁୁଙ୍କ ଏପେି ବଡିୋ ହେ      

 

ਪੁਿਰ ਕਲਿਰ ਕਵਚੇ ਗਕਿ ਪਾਈ ॥੨॥ 

େନୁଷୟ ନିଜ ପତୁ୍ର ଓ ପତ୍ନୀ େଧ୍ୟହେ େେ ିହୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କେିନିଏ॥2॥     

 

ਐਸੀ ਸੇਵਕੁ ਸੇਵਾ ਕਰੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହସବକ ତାୋେଏପେି ହସବା କେିଥାଏ ହେ           

 

ਕਜਸ ਕਾ ਜੀਉ ਕਿਸੁ ਆਗੈ ਧਰੈ ॥ 

ହେଉ ଁପ୍ରଭୁ ଏେ ିପ୍ରାଣ ହଦଇଛନି୍ତ, ହସ ନିଜକୁ ତାୋଙ୍କ ସେେ୍ଖୁହେ ଅପଣ୍ କେିଦିଏ।         

 

ਸਾਕਹਬ ਭਾਵੈ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 

ହେଉ ଁେନୁଷୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲାରି୍ଥାଏ, ହସ ସ୍ଵୀକୃତ ହୋଇୋଏ।         

 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਦਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਣੁ ॥੩॥ 

ଏପେି ହସବକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦେବାେହେ ବଡ ହଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ॥3॥    
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ਸਕਿਗੁਰ ਕੀ ਮੂਰਕਿ ਕਹਰਦੈ ਵਸਾਏ ॥ 

ସଦର୍େୁୁଙ୍କ େରିୂ୍ତ୍କୁ େି ଁନିଜ େୃଦୟହେ ସ୍ଥାପନ କେିଥାଏ, ଆଉ      

 

ਜੋ ਇਛੈ ਸੋਈ ਿਲੁ ਪਾਏ ॥ 

ୋୋ ତାୋେ ଇଚ୍ଛା ହୋଇଥାଏ, ହସେ ିଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କେିନିଏ।      

 

ਸਾਚਾ ਸਾਕਹਬੁ ਕਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ 

ସଚ୍ଚା ପେହେଶ୍ଵେ ସ୍ଵୟଂ ତାୋ ଉପହେ ନିଜ କୃପା କେିଥାନି୍ତ, ତାୋହେହଲ  

 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਜਮ ਿੇ ਕੈਸਾ ਿਰੈ ॥੪॥ 

ଏପେି ହସବକ କିପେି େତୁୃୟକୁ ଭୟ କେି ପାେିବ॥4॥     

 

ਭਨਕਿ ਨਾਨਕੁ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 

ହେ ନାନକ! ହେଉ ଁେନୁଷୟ ଶବ୍ଦେ ବିଚାେ କେିଥାଏ ଆଉ             

 

ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਕਸਉ ਧਰੇ ਕਪਆਰ ੁ॥ 

ସଚ୍ଚା ବାଣୀ ସେତି ହପ୍ରେ କେିଥାଏ,      

 

ਿਾ ਕੋ ਪਾਵੈ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ੁ॥ 

ତାୋକୁ ହୋକ୍ଷେ ଦ୍ଵାେ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇୋଏ।            

 

ਜਪੁ ਿਪੁ ਸਭੁ ਇਹੁ ਸਬਦ ੁਹੈ ਸਾਰ ੁ॥੫॥੨॥੪॥ 

ଏେ ିଶବ୍ଦ େି ଁସେସ୍ତ ଜପ ଓ ତପେ ସାେ ଅହଟ ॥5॥2॥4॥          

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଧନାସେୀ େେଲା 1 ॥  

 

ਜੀਉ ਿਪਿੁ ਹੈ ਬਾਰੋ ਬਾਰ ॥ 

ହୋେ ଆତ୍ମା ବାେମ୍ବାେ ଅଗି୍ନ ଭଳି ଜଳୁଅଛି।    

 

ਿਕਪ ਿਕਪ ਖਪੈ ਬਹੁਿੁ ਬੇਕਾਰ ॥ 

ଏୋ ଜଳି ଜଳି ଦୁୁଃଖୀ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ଅହନକ ବିକାେହେ ଫସି ୋଏ।           

 

ਜੈ ਿਕਨ ਬਾਣੀ ਕਵਸਕਰ ਜਾਇ ॥ 

ହେଉ ଁଶେୀେକୁ ବାଣୀ ବିସେ୍ତୃ ହୋଇୋଏ,      

 

ਕਜਉ ਪਕਾ ਰੋਗੀ ਕਵਲਲਾਇ ॥੧॥ 

ହସ ର୍ମ୍ଭୀେ ହୋର୍ୀ ଭଳି ବିଳାପ କେିଥାଏ॥1॥           
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ਬਹੁਿਾ ਬੋਲਣੁ ਝਖਣੁ ਹੋਇ ॥ 

ଅଧକି କେବିା ବୟଥ ୍ହୋଇୋଏ, କାେଣ           

 

ਕਵਣੁ ਬੋਲੇ ਜਾਣੈ ਸਭੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହସେ ିପ୍ରଭୁ ଆହେ କେବିା ବିନା ଆେ ବିଷୟହେ ସବୁ ଜାଣଥିାନି୍ତ॥1॥େୁେ॥       

 

ਕਜਕਨ ਕਨ ਕੀਿੇ ਅਖੀ ਨਾਕੁ ॥ 

େିଏ ଆେେ କାନ, ଆଖ ିଓ ନାକ ବନାଇଛନି୍ତ,         

 

ਕਜਕਨ ਕਜਹਵਾ ਕਦਿੀ ਬੋਲੇ ਿਾਿੁ ॥ 

େିଏ ଆେକୁ ଜିହ୍ ଵା ହଦଇଛନି୍ତ, ୋୋ ଶୀଘ୍ର ହବାଲିଥାଏ,  
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ਜਿਜਿ ਮਿੁ ਰਾਜਿਆ ਅਗਿੀ ਪਾਇ ॥ 

ଯିଏ ମା’ର ଗର୍ଭର ଅଗି୍ନରର ଜାତ କରି ଆମର ମନକୁ ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ।        

 

ਵਾਿੈ ਪਵਣੁ ਆਿੈ ਸਭ ਿਾਇ ॥੨॥ 

ରେହ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ କୃପାରୁ ଜୀବନ-ଶ୍ଵାେ ଚାଲିଥାଏ ଆଉ ଜୀବ ପରସ୍ପର କଥାବାର୍ତ୍ଭା କରିଥାନି୍ତ॥2॥    

 

ਿੇਤਾ ਮੋਹੁ ਪਰੀਜਤ ਸੁਆਦ ॥ 

ରଯରତ ରମାହ, ରେମ ଓ ସ୍ଵାଦ ଅଛି,   

 

ਸਭਾ ਕਾਲਿ ਦਾਗਾ ਦਾਗ ॥ 

ଏହା େବୁ ଆମର ମନରର ଲାଗି କଳଙ୍କ ରହାଇ ରାହଯିାଏ।  

 

ਦਾਗ ਦੋਸ ਮੁਜਹ ਚਜਲਆ ਲਾਇ ॥ 

ରଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ରଚରହରାରର ପାପର କଳଙ୍କ ଲଗାଇ ଦୁନିଆରର ଚାଲିଥାଏ,     

 

ਦਰਗਹ ਬੈਸਣ ਿਾਹੀ ਿਾਇ ॥੩॥ 

ରେହ ିେରୁ୍ଙ୍କ ଦରବାରରର ବେିବା ପାଇ ଁସ୍ଥାନ ମିରଳନାହି॥ଁ3॥        

 

ਕਰਜਮ ਜਮਲੈ ਆਿਣੁ ਤੇਰਾ ਿਾਉ ॥ 

ରହ ପରମାତ୍ମା! ରତାର ନାମ ରତାର କୃପାରୁ ହି ଁସ୍ମରଣ ପାଇ ଁମିଳିଥାଏ,           

 

ਜਿਤੁ ਲਜਗ ਤਰਣਾ ਹੋਰ ੁਿਹੀ ਥਾਉ ॥ 

ଯାହା େହତି ରହ ିଜୀବ ର୍ବୋଗରରୁ ପାର ରହାଇଯାଏ ଆଉ ଏହ ିର୍ବୋଗରରର ବୁଡିବାରୁ ରକ୍ଷା 

କରିବା ପାଇ ଁନାମ ଅତିରିକ୍ତ ଆଉ କିଛି ୋହାରା ନାହି।ଁ 

 

ਿੇ ਕੋ ਡੂਬੈ ਜਿਜਰ ਹੋਵੈ ਸਾਰ ॥ 

ଯଦି ରକହ ିର୍ବୋଗରରର ବୁଡି ଯାଏ, ତାହାରହରଲ ନାମ ଦ୍ଵାରା ତାହାର ପନୁଃ ଉଦ୍ଧାର 

ରହାଇଯାଏ।          

 

ਿਾਿਕ ਸਾਚਾ ਸਰਬ ਦਾਤਾਰ ॥੪॥੩॥੫॥ 

ରହ ନାନକ! ପରମ-େତୟ ପରରମଶ୍ଵର େବୁ ଜୀବଙ୍କ ଦାତା ଅଟନି୍ତ ||4||3||5||      

 

ਧਿਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଧନୋରୀ ମହଲା 1 ॥  

 

ਚੋਰ ੁਸਲਾਹੇ ਚੀਤੁ ਿ ਭੀਿੈ ॥ 

ଯଦି ରଚାର କାହାକୁ େଶଂୋ କରିଥାଏ, ତାହାରହରଲ ତାହାର ଚିର୍ତ୍ େେନ୍ନ ହୁଏନାହି।ଁ          
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ਿੇ ਬਦੀ ਕਰੇ ਤਾ ਤਸੂ ਿ ਛੀਿੈ ॥\ 

ପରନ୍ତୁ ଯଦି ରଚାର ତାହାର କ୍ଷତି କରିଥାଏ, ତାହାରହରଲ ତାହାର ଇଜ୍ଜତ ତିରଳମାତ୍ର କରମ ନାହି।ଁ      

 

ਚੋਰ ਕੀ ਹਾਮਾ ਭਰੇ ਿ ਕੋਇ ॥ 

ରଚାରର ଦାୟିତ୍ଵ ରକହ ିମଧ୍ୟ ନିଏ ନାହି।ଁ                 

 

ਚੋਰ ੁਕੀਆ ਚੰਗਾ ਜਕਉ ਹੋਇ ॥੧॥ 

ଯାହାକୁ ର୍ଗବାନ ରଚାର ବନାଇଛନି୍ତ, ରେହ ିମନୁଷ୍ୟ କିପରି ର୍ଲ ରହାଇ ପାରିବ॥1॥                     

 

ਸੁਜਣ ਮਿ ਅੰਧੇ ਕੁਤੇ ਕੂਜਿਆਰ ॥ 

ରହ ଜ୍ଞାନହୀନ, ରଲାର୍ୀ ଏବଂ ମିଥୟା ମନ! ଧ୍ୟାନପବୂଭକ ଶଣୁ,        

 

ਜਬਿੁ ਬੋਲੇ ਬੂਝੀਐ ਸਜਚਆਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରତାର କହବିା ବିନା ହି ଁରେହ ିେଚ୍ଚା ପରରମଶ୍ଵର ରତାର ମନର ର୍ାବନା ଜାଣଥିାନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥       

 

ਚੋਰ ੁਸੁਆਜਲਉ ਚੋਰ ੁਜਸਆਣਾ ॥ 

ରଚାର ରଯରତ େନୁ୍ଦର ଓ ଚତୁର ରହାଇଥାଉ, ପରନ୍ତୁ           

 

ਿੋਟੇ ਕਾ ਮੁਲੁ ਏਕੁ ਦਗੁਾਣਾ ॥ 

ରେହ ିଦୁରାଚାରୀର ମଲୂୟ ଏକ କଉଡି ର୍ଳି ରହାଇଥାଏ।      

 

ਿੇ ਸਾਜਥ ਰਿੀਐ ਦੀਿੈ ਰਲਾਇ ॥ 

ଯଦି ତାହାକୁ ଗଣୁବାନ େହିତ ମିଶାଇ ରଖାଯାଏ, ତାହାରହରଲ          

 

ਿਾ ਪਰਿੀਐ ਿੋਟਾ ਹੋਇ ਿਾਇ ॥੨॥ 

ପରଖବିା ପାରର ତାହା ମନ୍ଦ ରବାଲି ହି ଁଜଣାଯାଏ ॥2॥        

 

ਿੈਸਾ ਕਰੇ ਸੁ ਤੈਸਾ ਪਾਵੈ ॥ 

େତୟ ଏହା ରଯ ମନୁଷ୍ୟ ରଯପରି କମଭ କରିଥାଏ, ରେପରି ଫଳ ହି ଁରେ ୋପ୍ତ କରିଥାଏ।                

 

ਆਜਪ ਬੀਜਿ ਆਪੇ ਹੀ ਿਾਵੈ ॥ 

ରେ ଶରୁ୍ କମଭର ବୀଜ ବୁଣ ିସ୍ଵୟଂ ତାହାର ଫଳ ଖାଇଥାଏ।             

 

ਿੇ ਵਜਡਆਈਆ ਆਪੇ ਿਾਇ ॥ 

ଯଦି ରେ ସ୍ଵୟଂ ନିଜର େଶଂୋ କରିଥାଏ, ତାହାରହରଲ         

 

ਿੇਹੀ ਸੁਰਜਤ ਤੇਹੈ ਰਾਜਹ ਿਾਇ ॥੩॥ 

ରଯପରି ତାହାର ଜ୍ଞାନ ରହାଇଥାଏ, ରେପରି ମାଗଭରର ରେ ଚାଲିଥାଏ॥3॥    
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ਿੇ ਸਉ ਕੂਿੀਆ ਕੂਿੁ ਕਬਾਿੁ ॥ 

ଯଦି ରେ ନିଜ ମିଥୟାକୁ ଲୁଚାଇବା ପାଇ ଁହଜାରର ମିଥୟା କହଥିାଏ,       

 

ਭਾਵੈ ਸਭੁ ਆਿਉ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ 

ୋରା ଦୁନିଆ ତାହାକୁ ର୍ଲ କହରିଲ ମଧ୍ୟ େତୟର ଦରବାରରର ମଞ୍ଜରୁ ହୁଏନାହି।ଁ                

 

ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਅਧੀ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 

ରହ େରୁ୍! ଯଦି ରତାରତ ଉପଯକୁ୍ତ ଲାଗିଥାଏ, ତାହାରହରଲ ଏକ ୋଧାରଣ ପରୁୁଷ୍ ମଧ୍ୟ ସ୍ଵୀକୃତ 

ରହାଇଯାଏ।  

 

ਿਾਿਕ ਿਾਣੈ ਿਾਣੁ ਸੁਿਾਣੁ ॥੪॥੪॥੬॥ 

ରହ ନାନକ! ରେହ ିଚତୁର ଓ ଅନ୍ତଯଭାମୀ େରୁ୍ େବଭଜ୍ଞାତା ଅଟନି୍ତ ||4||4||6||       

 

ਧਿਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଧନୋରୀ ମହଲା 1 ॥  

 

ਕਾਇਆ ਕਾਗਦ ੁਮਿੁ ਪਰਵਾਣਾ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟର ଏହ ିକାୟା କାଗଜ ଅରଟ ଆଉ ମନ ଏହା ଉପରର ରଲଖା ରହାଇଥବିା ହୁକୁମ ତାହାର ର୍ାଗୟ 

ଅରଟ।     

 

ਜਸਰ ਕੇ ਲੇਿ ਿ ਪਿੈ ਇਆਣਾ ॥ 

ପରନ୍ତୁ ବିଚରା ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ କପାଳରର ରଲଖା ରହାଇଥବିା ର୍ାଗୟର ରଲଖା ପରେ ନାହି।ଁ  

 

ਦਰਗਹ ਘਿੀਅਜਹ ਤੀਿੇ ਲੇਿ ॥ 

ରେହ ିର୍ଗବାନଙ୍କ ଦରବାରରର ର୍ାଗୟର ରଲଖା ତିନି େକାର ରଲଖା ଯାଇଥାଏ।    

 

ਿੋਟਾ ਕਾਜਮ ਿ ਆਵੈ ਵੇਿੁ ॥੧॥ 

ରଦଖ, ନକଲି ମଦୁ୍ରା କିଛି କାମରର ଆରେ ନାହି॥ଁ1॥          

 

ਿਾਿਕ ਿੇ ਜਵਜਚ ਰਪੁਾ ਹੋਇ ॥ 

ରହ ନାନକ! ଯଦି ମଦୁ୍ରା ଉପରର ରୂପା ଥାଏ, ତାହାରହରଲ     

 

ਿਰਾ ਿਰਾ ਆਿੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

େମରେ ତାହାକୁ ଅେଲି-ଅେଲି କହନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥        

 

ਕਾਦੀ ਕੂਿੁ ਬੋਜਲ ਮਲੁ ਿਾਇ ॥ 

କାଜୀ କରଚରୀରର ମିଥୟା ନୟାୟ ଶଣୁାଇ ଅୋଧ ୁଧନ ଖାଇଥାଏ।          
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ਬਰਾਹਮਣੁ ਿਾਵੈ ਿੀਆ ਘਾਇ ॥ 

ବ୍ରାହ୍ମଣ ନିଜ ଇଷ୍ଟ ରଦବତାଙୁ୍କ ବଳି ରଦବା ପାଇ ଁଜୀବ-ହତୟା କରି ନିଜ ପାପ ନାଶ କରିବା ପାଇ ଁ

ତୀଥଭରର ସ୍ନାନ କରିଥାଏ।        

 

ਿੋਗੀ ਿੁਗਜਤ ਿ ਿਾਣੈ ਅੰਧੁ ॥\ 

ଅନ୍ଧ ଅଥଭାତ ଜ୍ଞାନହୀନ ରଯାଗୀ ରଯାଗ ୋଧନାର ଯକିୁ୍ତ ଜାରଣ ନାହି।ଁ                                

 

ਤੀਿੇ ਓਿਾਿੇ ਕਾ ਬੰਧੁ ॥੨॥ 

କାଜୀ, ବ୍ରାହ୍ମଣ ଏବଂ ରଯାଗୀ ଏହ ିତିନି ଜୀବ ପାଇ ଁବିନାଶର ବନ୍ଧନ ଅରଟ॥2॥            

 

ਸੋ ਿੋਗੀ ਿੋ ਿੁਗਜਤ ਪਛਾਣੈ ॥ 

େଚ୍ଚା ରଯାଗୀ ରେ ହି ଁଅରଟ, ଯିଏ େରୁ୍-ମିଳନର ଯକିୁ୍ତକୁ ବୁଝଥିାଏ ଆଉ     

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਏਕੋ ਿਾਣੈ ॥ 

ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଜାଣଥିାଏ।       

 

ਕਾਿੀ ਸੋ ਿੋ ਉਲਟੀ ਕਰੈ ॥ 

କାଜୀ ରେ ଅରଟ, ଯିଏ ନିଜର ମନକୁ ବିକାର ଠାରୁ ବଦଳାଇ ନିଏ ଆଉ       

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿੀਵਤੁ ਮਰੈ ॥ 

ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ନିଜ ଅହଂକାରକୁ ନାଶ କରିଥାଏ।       

 

ਸੋ ਬਰਾਹਮਣੁ ਿੋ ਬਰਹਮ ੁਬੀਚਾਰੈ ॥ 

ବାେବିକ ବ୍ରାହ୍ମଣ ରେ ଅରଟ, ଯିଏ ବ୍ରହ୍ମର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ।         

 

ਆਜਪ ਤਰੈ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਤਾਰੈ ॥੩॥ 

ରେ ର୍ବୋଗରରୁ ସ୍ଵୟଂ ପାର ରହାଇଥାଏ ଆଉ ନିଜର ବଂଶକୁ ମଧ୍ୟ ପାର କରାଇ ଥାଏ॥3॥      

 

ਦਾਿਸਬੰਦ ੁਸੋਈ ਜਦਜਲ ਧਵੋੈ ॥ 

ରେହ ିମନୁଷ୍ୟ ଚତୁର ଅରଟ, ଯିଏ ନିଜ ମନକ ୁସ୍ ବଚ୍ଛ କରିଥାଏ।   

 

ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਸੋਈ ਮਲੁ ਿੋਵੈ ॥ 

ବାେବିକ ମେୁଲମାନ ରେ ଅରଟ, ଯିଏ ନିଜ ମନର ଅପବିତ୍ରତା ଦୂର କରିଥାଏ।      

 

ਪਜਿਆ ਬੂਝੈ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 

ରେହ ିମନୁଷ୍ୟ ବିଦ୍ଵାନ ଅରଟ, ଯିଏ େତୟକୁ ବୁଝଥିାଏ ଆଉ ଏପରି ମନୁଷ୍ୟ େରୁ୍କୁ ସ୍ଵୀକୃତ 

ରହାଇଥାଏ।          
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ਜਿਸੁ ਜਸਜਰ ਦਰਗਹ ਕਾ ਿੀਸਾਣੁ ॥੪॥੫॥੭॥ 

ଏପରି ମନୁଷ୍ୟ ରେ ହି ଁରହାଇଥାଏ, ଯାହାର କପାଳରର େତୟର ଦରବାରର ସି୍ଵକୃତୀର ଚିହ୍ନ 

ଲାଗିଥାଏ||4||5||7||       

 

ਧਿਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੩ 

ଧନୋରୀ ମହଲା 1 ଘର 3 ॥   

 

ੴ ਸਜਤਗੁਰ ਪਰਸਾਜਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ େଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ୋପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।      

 

ਕਾਲੁ ਿਾਹੀ ਿੋਗੁ ਿਾਹੀ ਿਾਹੀ ਸਤ ਕਾ ਢਬੁ ॥ 

ଏହା ରଯାଗୟ େମୟ ନୁରହ ଁ, ଏହ ିଯଗୁରର ରଯାଗ-ୋଧନା କରି ପାରିବି ନାହି ଁଆଉ େତୟ-ୋଧନାର 

ମାଗଭରର ମଧ୍ୟ ଚଲା ଯାଇପାରିବ ନାହି।ଁ            

 

ਥਾਿਸਟ ਿਗ ਭਜਰਸਟ ਹੋਏ ਡੂਬਤਾ ਇਵ ਿਗੁ ॥੧॥ 

ଜଗତର େବୁ ପଜୂା ସ୍ଥଳ ଭ୍ରଷ୍ଟ ରହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଏକ କ୍ଷଣରର େଂପରୂ୍ଣ୍ଭ ଜଗତ ତୃଷ୍ଣାଗି୍ନର େମଦୁ୍ରରର 

ବୁଡି ଯାଉଛି॥1॥          

 

ਕਲ ਮਜਹ ਰਾਮ ਿਾਮੁ ਸਾਰ ੁ॥ 

ଏହ ିକଳିଯଗୁରର ରାମଙ୍କ ନାମ େବୁ ଧମଭ-କମଭ ଠାରୁ ରେଷ୍ଠ ୋଧନ ଅରଟ।   

 

ਅਿੀ ਤ ਮੀਟਜਹ ਿਾਕ ਪਕਿਜਹ ਠਗਣ ਕਉ ਸੰਸਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଦୁନିଆକୁ ରଧାକା ରଦବା ପାଇ ଁେବଞ୍ଚକ ବ୍ରାହ୍ମଣ ନିଜ ଆଖ ିବନ୍ଦ କରି ନିଜ ନାକ ଧରି 

କହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥            

 

ਆਂਟ ਸੇਤੀ ਿਾਕੁ ਪਕਿਜਹ ਸੂਝਤੇ ਜਤਜਿ ਲੋਅ ॥ 

େମାଧସି୍ଥ ରହାଇ େବଞ୍ଚକ ନିଜର ଆଙୁ୍ଗଠିରର ନିଜ ନାକକୁ ଧରି କହଥିାଏ ରଯ ତାହାକୁ ଆକାଶ, ପାତାଳ 

ଏବଂ ପଥୃବିୀ ଏହ ିତିନି ରଲାକ ରଦଖା ରଦଇଥାଏ।  
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ਮਗਰ ਪਾਛੈ ਕਛੁ ਨ ਸੂਝੈ ਏਹੁ ਪਦਮ ੁਅਲੋਅ ॥੨॥ 

କିନ୍ତୁ ତାହାକୁ ତାହାର ପଛପଟ କିଛି ମଧ୍ୟ ଦେଖା ଯାଉ ନାହି ିଁ, ତାହାର ଏହ ିପଦ୍ ମାସନ ଦକଦତ ଅଦୁ୍ଭତ 

ଅଦଟ॥2॥  

 

ਖਤ੍ਰੀਆ ਤ੍ ਧਰਮੁ ਛੋਡਿਆ ਮਲੇਛ ਭਾਡਖਆ ਗਹੀ ॥ 

କ୍ଷତ୍ରିୟ ହନୁି୍ଦ ଧମମର ରକ୍ଷା ପାଇ ିଁ ଯଦୁ୍ଧ କରିଥଦିେ, ପରନ୍ତୁ ଏଦେ କ୍ଷତ୍ରିୟ ନିଜ ଧମମ ତୟାଗ କରି ଦେଇଛି 

ଆଉ ଦସ ମସୁେମାନର ଭାଷା ପଢିୋକୁ ୋଗି ଯାଇଛି। 

 

ਡਸਰਸਡਿ ਸਭ ਇਕ ਵਰਨ ਹੋਈ ਧਰਮ ਕੀ ਗਡਤ੍ ਰਹੀ ॥੩॥ 

ସାରା ସଷିୃ୍ଟ ଏକ ହି ିଁ େର୍ଣ୍ମର ଦହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଧମମର ପ୍ରାଚୀନ ପ୍ରଚଳିତ ମଯମୟାୋ ଚାେି ଯାଇଛି॥3॥  

 

ਅਸਿ ਸਾਜ ਸਾਡਜ ਪੁਰਾਣ ਸੋਧਡਹ ਕਰਡਹ ਬੇਦ ਅਡਭਆਸੁ ॥ 

ପାଣନିି ଋଷି ଦ୍ଵାରା ରଚିତ େୟାକରଣର ଆଠ ଅଧ୍ୟାୟ ଏେଂ ଦେେ େୟାସଙ୍କ ରଚିତ ଅଠର ପରୁାଣର 

େିଦ୍ଵାନ ଧ୍ୟାନପେୂମକ ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ ଆଉ ଦସ ଦେେର ଅଭୟାସ ମଧ୍ୟ କରିଥାଏ। 

 

ਡਬਨੁ ਨਾਮ ਹਡਰ ਕੇ ਮੁਕਡਤ੍ ਨਾਹੀ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ॥੪॥੧॥੬॥ 

ପରନ୍ତୁ ୋସ ନାନକ ଏହା କହନି୍ତ ଦଯ ହରିନାମ େିନା ମକିୁ୍ତ ସମ୍ଭେ ନାହି ିଁ||4||1||6||8|| 

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਆਰਤ੍ੀ 

ଧନାସରୀ ମହୋ 1 ଆରତୀ   

 

ੴ ਸਡਤ੍ਗੁਰ ਪਰਸਾਡਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସେଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାଦର।           

 

ਗਗਨ ਮੈ ਥਾਲੁ ਰਡਵ ਚੰਦ ੁਦੀਪਕ ਬਨੇ ਤ੍ਾਡਰਕਾ ਮੰਿਲ ਜਨਕ ਮੋਤ੍ੀ ॥ 

ସଂପରୂ୍ଣ୍ମ ଗଗନ ରୂପୀ ଥାଳଦର ସଯୂମୟ ଓ ଚନ୍ଦ୍ର େୀପକ େନିଛନି୍ତ, ତାରା ସମହୂ ଥାଳଦର ଦମାତି ସେୃଶ 

ଅଛନି୍ତ।          

 

ਧੂਪੁ ਮਲਆਨਲੋ ਪਵਣੁ ਚਵਰੋ ਕਰੇ ਸਗਲ ਬਨਰਾਇ ਫੂਲੰਤ੍ ਜੋਤ੍ੀ ॥੧॥ 

ମଳୟ ପେମତ ଆଡୁ ଆସଥୁେିା ଚନ୍ଦନର ସଗୁନ୍ଧ ସମାନ ୋୟୁ ଚଉ ିଁରି କରୁଛି, ସେୁ େନସ୍ପତି ଯାହା ଫୁେ 

ଫୁଟାଉଛି, ଦଜୟାତି ସ୍ୱରୂପ ଅକାଳପରୁୁଷଙ୍କ ଆରତୀ ପାଇ ିଁ ସମପିତ ଅଦଟ॥1॥  

 

ਕੈਸੀ ਆਰਤ੍ੀ ਹੋਇ॥ ਭਵ ਖੰਿਨਾ ਤੇ੍ਰੀ ਆਰਤ੍ੀ ॥ 

ସଷିୃ୍ଟର ଜୀେଙ୍କ ଜନ୍ ମ ମରଣ ନାଶ କରୁଥେିା ଦହ ପ୍ରଭୁ! ପ୍ରକୃତିଦର ଦତାର କିପରି ଅଦେୌକିକ ଆରତୀ 

ଦହଉଛି ଦଯ              
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ਅਨਹਤ੍ਾ ਸਬਦ ਵਾਜੰਤ੍ ਭੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଦଯଉ ିଁ ଏକ ରସ ଦେେ ଧ୍ୱନି (ଜୀେର ହୃତ ସ୍ପନ୍ଦନ) ଦହଉକି, ତାହା ତୁମ ଆରତୀଦର େଜା େଜାଇୋ ଭଳି 

ଅଦଟ। ॥1॥ରୁହ॥      

 

ਸਹਸ ਤ੍ਵ ਨੈਨ ਨਨ ਨੈਨ ਹੈ ਤੋ੍ਡਹ ਕਉ ਸਹਸ ਮੂਰਡਤ੍ ਨਨਾ ਏਕ ਤੋ੍ਹੀ ॥ 

ଦହ ସେମେୟାପକ ନିରାକାର ଇଶ୍ଵର! ତୁମର ହଜାର ହଜାର ଆଖ ିଅଛି, କିନ୍ତୁ ନିଗମଣୁ ସ୍ୱରୂପଦର ତୁମର 

ଦକୌଣସି ଆଖ ିନାହି ିଁ, ଦସହିଭଳି ତୁମର ହଜାର ହଜାର ମରିୂ୍ତ୍ତ ଅଛି, ପରନ୍ତୁ ଏକ ମଧ୍ୟ ରୂପ ନାହି ିଁ, କାରଣ 

ତୁଦମ ନିଗମଣୁ ସ୍ୱରୂପଅଟ,         

 

ਸਹਸ ਪਦ ਡਬਮਲ ਨਨ ਏਕ ਪਦ ਗੰਧ ਡਬਨੁ ਸਹਸ ਤ੍ਵ ਗੰਧ ਇਵ ਚਲਤ੍ ਮੋਹੀ ॥੨॥ 

ସଗମଣୁ ସ୍ୱରୁପଦର ତୁମର ହଜାର ହଜାର ଚରଣ ଅଛି, କିନ୍ତୁ ତୁମର ନିଗମଣୁ ସ୍ୱରୂପ ଦହୋ କାରଣରୁ ଏକ 

ମଧ୍ୟ ଚରାନ ନାହି ିଁ, ତୁମୀ ଘାଦଣନ୍ଦ୍ରିୟ(ନାସିକା) ରହତି ଅଟ ଆଉ ତୁମର ମଧ୍ୟ ହଜାର ହଜାର ନାସିକା 

ଅଛି; ତୁମର ଏହ ିଆଶ୍ଚଯମୟଜନକ ସ୍ୱରୂପ ଦମାଦତ ଦମାହତି କରିଛି॥2॥     

 

ਸਭ ਮਡਹ ਜੋਡਤ੍ ਜੋਡਤ੍ ਹੈ ਸਇੋ ॥ 

ସଷିୃ୍ଟର ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଠାଦର ଦସହ ିଦଜୟାତି ସ୍ୱରୂପ ଦଜୟାତି ହି ିଁ ପ୍ରକାଶମାନ ଅଛି।    

 

ਡਤ੍ਸ ਕੈ ਚਾਨਡਣ ਸਭ ਮਡਹ ਚਾਨਣੁ ਹੋਇ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ପ୍ରକାଶ ରୂପୀ କୃପାରୁ ସମସ୍ତଙ୍କ ଠାଦର ଜୀେନର ପ୍ରକାଶ ଅଛି।  

 

ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਜੋਡਤ੍ ਪਰਗਿ ੁਹੋਇ ॥ 

କିନ୍ତୁ ଗରୁୁ ଉପଦେଶ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ଏହ ିଦଜୟାତିର ଦୋଧ ଦହାଇଥାଏ।          

 

ਜੋ ਡਤ੍ਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਆਰਤ੍ੀ ਹੋਇ ॥੩॥ 

ଯିଏ ଦସହ ିଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଭେ ୋଗିଥାଏ, ସିଏ ତାହାଙ୍କ ଆରତୀ ଦହାଇଥାଏ॥3॥        

 

ਹਡਰ ਚਰਣ ਕਮਲ ਮਕਰੰਦ ਲੋਡਭਤ੍ ਮਨੋ ਅਨਡਦਨੋ ਮੋਡਹ ਆਹੀ ਡਪਆਸਾ ॥ 

ହରିଙ୍କ ଚରଣ ରୂପୀ ପଷୁ୍ପ ରସଦର ଦମାର ମନ ୋଳାୟିତ ଅଛି, ପ୍ରତିେିନ ଦମାଦତ ଏହ ିରସର ତୃଷ୍ଣା 

ରହଛିି।          

 

ਡਕਰਪਾ ਜਲੁ ਦੇਡਹ ਨਾਨਕ ਸਾਡਰੰਗ ਕਉ ਹੋਇ ਜਾ ਤੇ੍ ਤੇ੍ਰੈ ਨਾਡਮ ਵਾਸਾ ॥੪॥੧॥੭॥੯॥ 

ଦହ ନିରଙ୍କାର! ନାନକ ଚାତକକୁ ନିଜ କୃପା-ଜଳ େିଅ, ଯାହାଦ୍ଵାରା ଦମାର ମନ ତୁମ ଠାଦର ୋଖ ି

ରହଯିିେ॥4॥1॥9॥           

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰ ੁ੨ ਚਉਪਦੇ 

ଧନାସରୀ ମହୋ 3 ଘର 2 ଚଉପେୀ  

 

ੴ ਸਡਤ੍ਗੁਰ ਪਰਸਾਡਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସେଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାଦର।           
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ਇਹੁ ਧਨੁ ਅਖੁਿ ੁਨ ਡਨਖੁਿੈ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ଏହ ିନାମ-ଧନ କୋପି ସମାପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ ଅଥମାତ ଏହା ଅକ୍ଷୟ ଅଦଟ।          

 

ਪੂਰੈ ਸਡਤ੍ਗੁਡਰ ਦੀਆ ਡਦਖਾਇ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ମ ସେଗରୁୁ ଦମାଦତ ଏହା ଦେଖାଇ ଦେଇଛନି୍ତ।            

 

ਅਪੁਨੇ ਸਡਤ੍ਗੁਰ ਕਉ ਸਦ ਬਡਲ ਜਾਈ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ପରୂ୍ଣ୍ମ ସେଗରୁୁ ପ୍ରତି ସୋ ସମପିତ ଅଦଟ।             

 

ਗੁਰ ਡਕਰਪਾ ਤੇ੍ ਹਡਰ ਮੰਡਨ ਵਸਾਈ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମ ିଁ ୁଭଗୋନଙୁ୍କ ନିଜ ମନଦର ସ୍ଥାପନ କରିଛି॥1॥  

 

ਸੇ ਧਨਵੰਤ੍ ਹਡਰ ਨਾਡਮ ਡਲਵ ਲਾਇ ॥ 

ଦକେଳ ଦସ ଧନୋନ ଅଦଟ, ଯିଏ ହରିନାମ ଠାଦର ଧ୍ୟାନ େଗାଇ ରଖଥିାଏ।      

 

ਗੁਡਰ ਪੂਰੈ ਹਡਰ ਧਨੁ ਪਰਗਾਡਸਆ ਹਡਰ ਡਕਰਪਾ ਤੇ੍ ਵਸ ੈਮਡਨ ਆਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ମ ଗରୁୁ ଦମାର ହୃେୟଦର ହରିନାମ ଧନର ପ୍ରକାଶ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ଭଗୋନଙ୍କ କୃପାରୁ ଏହ ିନାମ ଧନ 

ଦମାର ମନଦର ସ୍ଥାପିତ ଦହାଇଛି॥ରୁହ॥ 

 

ਅਵਗੁਣ ਕਾਡਿ ਗੁਣ ਡਰਦੈ ਸਮਾਇ ॥ 

ଅେଗଣୁ ଚାେିଯାଇ ଗଣୁ ଆସି ତାହାର ହୃେୟଦର ୋସ କରିଛି ଯାହାର          

 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਡਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ମ ଗରୁୁଙ୍କ ଦପ୍ରମ ଦ୍ଵାରା ସ୍ୱଭାେ ସ୍ୱାଭାେିକ ଦହାଇଛି।         

 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ମ ଗରୁୁଙ୍କ ୋଣୀ ସତୟ ଏେଂ ଶାଶ୍ଵତ ଅଦଟ ଆଉ   

 

ਸੁਖ ਮਨ ਅੰਤ੍ਡਰ ਸਹਡਜ ਸਮਾਣੀ ॥੨॥ 

ଏହା ଦ୍ଵାରା ମନଦର ସଖୁ ଏେଂ ସ୍ୱାଭାେିକ ଅେସ୍ଥା ଉତ୍ପନ୍ନ ଦହାଇଯାଏ॥2॥       

 

ਏਕੁ ਅਚਰਜੁ ਜਨ ਦੇਖਹੁ ਭਾਈ ॥ 

ଦହ ମାନେ! ଦହ ଭାଇ! ଏକ ଆଶ୍ଚଯମୟ ଦେଖ         

 

ਦਡੁਬਧਾ ਮਾਡਰ ਹਡਰ ਮੰਡਨ ਵਸਾਈ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ଦି୍ଵଧାକୁ େୂର କରି ଭଗୋନଙୁ୍କ ନିଜ ହୃେୟଦର ସ୍ଥାପିତ କରିଛି।         

 

ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 

ଏହ ିନାମ େଡ ଅମେୂୟ ଅଦଟ ଆଉ ଏହା ଦକୌଣସି ମେୂୟ େିନିମୟଦର ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରିେ 

ନାହି ିଁ।      

SikhBookClub.com 2915 



 

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਡਦ ਵਸ ੈਮਡਨ ਆਇ ॥੩॥ 

ଏହା ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ହି ିଁ ମନଦର ୋସ କରିଥାଏ॥3॥       

 

ਸਭ ਮਡਹ ਵਸ ੈਪਰਭੁ ਏਕੋ ਸਇੋ ॥ 

ଏକ ପ୍ରଭୁ ହ ିଁୁ ସମସ୍ତ ଜୀେଙ୍କ ଠାଦର ନିୋସ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ       

 

ਗੁਰਮਤ੍ੀ ਘਡਿ ਪਰਗਿ ੁਹੋਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଦେଶ ଦ୍ଵାରା ଦସ ହୃେୟଦର ହି ିଁ ପ୍ରକଟ ଦହାଇଯାଏ।    

 

ਸਹਜੇ ਡਜਡਨ ਪਰਭੁ ਜਾਡਣ ਪਛਾਡਣਆ ॥ 

ଯିଏ ସ୍ୱାଭାେିକ ଅେସ୍ଥାଦର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜାଣ ିଦେଇଛି, 
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ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਮਲੈ ਮਨੁ ਮਾਮਨਆ ॥੪॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ତାୋକୁ େରିନାମ ମିଳି ଯାଇଛି, ତାୋର ମନ ତୃପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି॥4॥1॥    

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଧନାସରୀ ମେଲା 3 ॥  

 

ਹਮਰ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਮਨਰਮਲੁ ਅਮਿ ਅਪਾਰਾ ॥ 

େରିନାମର ଧନ ଅତୟନ୍ତ ନିମମଳ ଏବଂ ଅପରାମ୍ପର ଅହେ ଆଉ              

 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਮਿ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ମ   ୁଏେ ିଧନର ଭଣ୍ଡାର ଭରି ହନଇଛି।        

 

ਨਾਮ ਧਨ ਮਬਨੁ ਹੋਰ ਸਭ ਮਬਖੁ ਜਾਣੁ ॥ 

ନାମ-ଧନ ବିନା ଅନୟ ସବୁ ଧନ ବିଷ ଅହେ।              

 

ਮਾਇਆ ਮੋਮਹ ਜਲੈ ਅਮਭਮਾਨੁ ॥੧॥ 

ମନୁଷୟ ଅଭିମାନ ବଶତଃ ମାୟାର ହମାେର ଅଗି୍ନହର ଜଳି ରେଥିାଏ॥1॥  

 

ਗੁਰਮੁਮਖ ਹਮਰ ਰਸੁ ਚਾਖੈ ਕੋਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ହକେ ିବିରଳ େି   େରି ରସକୁ ଆସ୍ଵାଦନ କରିଥାଏ।    

 

ਮਿਸੁ ਸਿਾ ਅਨੰਿ ੁਹੋਵੈ ਮਿਨੁ ਰਾਿੀ ਪੂਰੈ ਭਾਮਗ ਪਰਾਪਮਿ ਹੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହସ ଦିନରାତି ଆନନ୍ଦହର ରେଥିାଏ ଆଉ ପରୂ୍ଣ୍ମ ଭାଗୟରୁ େି   େରିନାମର ପ୍ରାପି୍ତ ହୋଇଥାଏ॥ରୁେ॥  

 

ਸਬਿ ੁਿੀਪਕੁ ਵਰਿੈ ਮਿਹੁ ਲੋਇ ॥ 

ବ୍ରହ୍ମ-ଶବ୍ଦ ରୂପୀ ଏେ ିଦୀପକ ଆକାଶ, ପାତାଳ ଏବଂ ପଥୃବିୀ ଏେ ିତିନି ହଲାକହର ଜ୍ଞାନ ରୂପୀ ପ୍ରକାଶ 

କରୁଅଛି।                

 

ਜੋ ਚਾਖੈ ਸੋ ਮਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ 

ହଯଉ   ମନୁଷୟ ଏୋକୁ ଆସ୍ଵାଦନ କରିଥାଏ, ହସ ପବିତ୍ର ହୋଇଯାଏ।    

 

ਮਨਰਮਲ ਨਾਮਮ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਧੋਇ ॥ 

ଏେ ିପବିତ୍ର ନାମ ଅେଂକାର ରୂପୀ ମଇଳାକୁ ସ୍ଵଛ କରିଥାଏ।     

 

ਸਾਚੀ ਭਗਮਿ ਸਿਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੨॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସଚ୍ଚା ଭକି୍ତ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷୟ ସବମଦା ସଖୁୀ ରେିଥାଏ॥2।  
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ਮਜਮਨ ਹਮਰ ਰਸੁ ਚਾਮਖਆ ਸੋ ਹਮਰ ਜਨੁ ਲੋਗੁ ॥ 

ଯିଏ େରି ରସ ଆସ୍ଵାଦନ କରିଛି, ହସ େରିଙ୍କ ହସବକ ବନିଯାଇଛି।      

 

ਮਿਸੁ ਸਿਾ ਹਰਖੁ ਨਾਹੀ ਕਿੇ ਸੋਗੁ ॥ 

ତାୋ ଠାହର ସବମଦା େଷମ ଲାଗିରେଥିାଏ ଆଉ ତାୋକୁ କିଛି ଚିନ୍ତା ଗ୍ରାସ କହର ନାେି  ।          

 

ਆਮਪ ਮੁਕਿੁ ਅਵਰਾ ਮੁਕਿੁ ਕਰਾਵੈ ॥ 

ହସ ସ୍ଵୟଂ ମାୟାର ବନ୍ଧନରୁ ମକୁ୍ତ ହୋଇଯାଏ ଆଉ ଅନୟକୁ ମଧ୍ୟ ମକୁ୍ତ କରାଇ ନିଏ।  

 

ਹਮਰ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਹਮਰ ਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥੩॥ 

ହସ େରିନାମର ଭଜନ କରିଥାଏ ଆଉ େରିଙ୍କ ଠାରୁ େି   ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ॥3॥  

 

ਮਬਨੁ ਸਮਿਗੁਰ ਸਭ ਮੁਈ ਮਬਲਲਾਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବିନା ସାରା ଦୁନିଆ ଦୁଃଖୀ ହୋଇ ବିଳାପ କରିଥାଏ।             

 

ਅਨਮਿਨੁ ਿਾਝਮਹ ਸਾਮਿ ਨ ਪਾਇ ॥ 

ହସ ରାତିଦିନ ତୃଷ୍ଣାଗି୍ନହର ଜଳି ରେଥିାଏ ଆଉ ତାୋକୁ ଶାନି୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ େୁଏନାେି  ।                    

 

ਸਮਿਗੁਰ ੁਮਮਲੈ ਸਭੁ ਮਿਿਸਨ ਬੁਝਾਏ ॥ 

ଯଦି ଗରୁୁ ମିଳିଜନି୍ତ, ତାୋହେହଲ ସମସ୍ତ ତୃଷ୍ଣା ହମଣି୍ଟ ଯାଏ।                 

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮਮ ਸਾਾਂਮਿ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥੪॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ନାମ ଦ୍ଵାରା େି   ସଖୁ ଓ ଶାନି୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ॥4॥2॥    

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଧନାସରୀ ମେଲା 3 ॥ 

 

ਸਿਾ ਧਨੁ ਅੰਿਮਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੇ ॥ 

ଜୀବ ତାୋଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ଆଉ ଏେ ିନାମ ଧନ ସବମଦା ଜୀବର େୃଦୟହର ବାସ 

କରିଥାଏ,        

 

ਜੀਅ ਜੰਿ ਮਜਨਮਹ ਪਿਮਿਪਾਲੇ ॥ 

ହଯଉ   ପରମାତ୍ମା ସମସ୍ତ ଜୀବର ପାଳନ-ହପାଷଣ କରିଛନି୍ତ।       

 

ਮੁਕਮਿ ਪਿਾਰਥੁ ਮਿਨ ਕਉ ਪਾਏ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ମକିୁ୍ତ ପଦାଥମ ତାୋକୁ େି   ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ,      

 

ਹਮਰ ਕੈ ਨਾਮਮ ਰਿੇ ਮਲਵ ਲਾਏ ॥੧॥ 

ହଯଉ   ମନୁଷୟ େରିଙ୍କ ନାମହର ଲୀନ ଥାଏ ଆଉ ହସଥହିର େି   ଧ୍ୟାନ ଲଗାଇ ରଖଥିାଏ॥1॥  
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ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਹਮਰ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਪਾਵੈ ॥ 

ପ୍ରହତୟକ ମନୁଷୟ ଗରୁୁଙ୍କ ହସବା ଦ୍ଵାରା େରିନାମର ଧନକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।     

 

ਅੰਿਮਰ ਪਰਗਾਸੁ ਹਮਰ ਨਾਮੁ ਮਧਆਵੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯିଏ େରିନାମର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ, ତାୋର େୃଦୟହର ଜ୍ଞାନର ପ୍ରକାଶ ହୋଇଯାଏ॥ରୁେ॥  

 

ਇਹੁ ਹਮਰ ਰੰਗੁ ਗੂੜਾ ਧਨ ਮਪਰ ਹੋਇ ॥ 

ଏେ ିେରି-ହପ୍ରମର ଗାଢ ରଙ୍ଗ ପ୍ରଭୁ-ପତିଙ୍କ ହସେ ିଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଠାହର ଲାଗିଥାଏ,       

 

ਸਾਾਂਮਿ ਸੀਗਾਰ ੁਰਾਵੇ ਪਿਭੁ ਸੋਇ ॥ 

ଯିଏ ଶାନି୍ତକୁ ନିଜ ଶଙୃ୍ଗାର ବନାଇ ଥାଏ।              

 

ਹਉਮੈ ਮਵਮਚ ਪਿਭੁ ਕੋਇ ਨ ਪਾਏ ॥ 

ହକେ ିମଧ୍ୟ ଅେଂକାରହର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାହର ନାେି   ଆଉ         

 

ਮੂਲਹੁ ਭੁਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ॥੨॥ 

ହସ ନିଜ ମଳୂ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭୁଲି ନିଜ ଜନ୍ ମ ବୟଥମହର େରାଇ ଥାଏ॥2॥        

 

ਗੁਰ ਿੇ ਸਾਮਿ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਬਾਣੀ ॥ 

ଶାନି୍ତ, ଆନନ୍ଦ ଏବଂ ସଖୁଦାତା ବାଣୀ ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ େି   ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ।              

 

ਸੇਵਾ ਸਾਚੀ ਨਾਮਮ ਸਮਾਣੀ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ସଚ୍ଚା ହସବା କରିହଲ ମନ ନାମହର ଲୀନ ହୋଇଯାଏ।             

 

ਸਬਮਿ ਮਮਲੈ ਪਿੀਿਮੁ ਸਿਾ ਮਧਆਏ ॥ 

ହଯଉ   ବୟକି୍ତକୁ ଶବ୍ଦର ଉପଲବ୍ଧ ିହୋଇଯାଏ, ହସ ସବମଦା ନିଜ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ 

କରିଥାଏ।              

 

ਸਾਚ ਨਾਮਮ ਵਮਡਆਈ ਪਾਏ ॥੩॥ 

ଏେ ିପରି ହସ ସତୟନାମ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରହର ହଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ॥3॥      

 

ਆਪੇ ਕਰਿਾ ਜੁਮਗ ਜੁਮਗ ਸੋਇ ॥ 

ହସେ ିକର୍ତ୍ମା ପରହମଶ୍ଵର ଯଗୁ ଯଗୁାନ୍ତରହର ବିଦୟମାନ ଅଛନି୍ତ।    

 

ਨਿਮਰ ਕਰੇ ਮੇਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ 

ଯଦି ହସ ନିଜ କୃପାଦୃଷି୍ଟ କରନି୍ତ, ତାୋହେହଲ ହସଥହିର ଜୀବର ମିଳନ ହୋଇଥାଏ।       

 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਿੇ ਹਮਰ ਮੰਮਨ ਵਸਾਏ ॥ 

ଗରୁୁବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ମନୁଷୟ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ନିଜ ମନହର ସ୍ଥାପନ କରିଛି।        
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ਨਾਨਕ ਸਾਮਚ ਰਿੇ ਪਿਮਭ ਆਮਪ ਮਮਲਾਏ ॥੪॥੩॥ 

ହେ ନାନକ! ହଯଉ   ବୟକି୍ତ ସତୟର ହପ୍ରମହର ମଗ୍ନ ହୋଇଯାଏ, ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ତାୋକୁ ନିଜ ସାଥହିର ମିଳନ 

କରାନି୍ତ॥4॥3॥      

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਿੀਜਾ ॥ 

ଧନାସରୀ ମେଲା 3 ତୃତୀୟ ॥ 

 

ਜਗੁ ਮੈਲਾ ਮੈਲੋ ਹੋਇ ਜਾਇ ॥ ਆਵੈ ਜਾਇ ਿਜੂੈ ਲੋਭਾਇ ॥ 

ଏେ ିଜଗତ ଅପବିତ୍ର ଅହେ ଆଉ ଜୀବ ମଧ୍ୟ ଅପବିତ୍ର ହୋଇଯାଏ, ହଦୈତୟଭାବହର ମଗୁ୍ଧ ଜନ୍ ମ ହୋଇ 

ମରିଥାଏ।     

 

ਿਜੂੈ ਭਾਇ ਸਭ ਪਰਜ ਮਵਗੋਈ ॥ 

ହଦୈତୟଭାବହର ଫସି ସାରା ଦୁନିଆ ବରବାଦ ହୋଇ ଯାଇଛି।      

 

ਮਨਮੁਮਖ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ਅਪੁਨੀ ਪਮਿ ਖੋਈ ॥੧॥ 

ମନମଖୁୀ ମାଡ ଖାଇଥାଏ ଆଉ ନିଜ ଇଜ୍ଜତ େରାଇ ଥାଏ॥1॥       

 

ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿੇ ਜਨੁ ਮਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ହସବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷୟ ନିମମଳ ହୋଇଯାଏ,                

 

ਅੰਿਮਰ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਪਮਿ ਊਿਮ ਹੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତାୋର ମନହର ନାମର ନିବାସ ହୋଇଯାଏ ଆଉ ତାୋର ଇଜ୍ଜତ ଉର୍ତ୍ମ ହୋଇଯାଏ॥ରୁେ॥     

 

ਗੁਰਮੁਮਖ ਉਬਰ ੇਹਮਰ ਸਰਣਾਈ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ଭଗବାନଙ୍କ ଶରଣହର ଆସି ଭବସାଗରରୁ ପାର ହୋଇ ଯାଇଛି।                

 

ਰਾਮ ਨਾਮਮ ਰਾਿੇ ਭਗਮਿ ਮਿਿੜਾਈ ॥ 

ରାମଙ୍କ ନାମହର ମଗ୍ନ ହୋଇ ହସ ମନହର ଦୃଢତା ଦ୍ଵାରା ଭକି୍ତ 

କରିଥାଏ।                                            

 

ਭਗਮਿ ਕਰੇ ਜਨੁ ਵਮਡਆਈ ਪਾਏ ॥ 

ଭକ୍ତ ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ କରି େି   ଯଶ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।      

 

ਸਾਮਚ ਰਿੇ ਸੁਖ ਸਹਮਜ ਸਮਾਏ ॥੨॥ 

ହସ ସତୟହର ମଗ୍ନ ରେ ିସ୍ଵାଭାବିକ ସଖୁହର ରେଥିାଏ॥2॥            

 

ਸਾਚੇ ਕਾ ਗਾਹਕੁ ਮਵਰਲਾ ਕੋ ਜਾਣੁ ॥ 

ସତୟନାମର ଗ୍ରାେକ ହକୌଣସି ବିରଳକୁ େି   ଜାଣଥିାଏ।   
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ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਮਿ ਆਪੁ ਪਛਾਣੁ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ନିଜକୁ ନିହଜ ଜାଣ ିନିଏ।          

 

ਸਾਚੀ ਰਾਮਸ ਸਾਚਾ ਵਾਪਾਰ ੁ॥ 

େରିନାମର ରାଶ ିସତୟ ଅହେ ଆଉ ତାୋର ବୟାପାର ମଧ୍ୟ ସତୟ ଅହେ।  

 

ਸੋ ਧੰਨੁ ਪੁਰਖੁ ਮਜਸੁ ਨਾਮਮ ਮਪਆਰ ੁ॥੩॥ 

ହସେ ିପରୁୁଷ ଧନୟ ଅହେ, ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସେତି ହପ୍ରମ କରିଥାଏ॥3॥             

 

ਮਿਮਨ ਪਿਮਭ ਸਾਚੈ ਇਮਕ ਸਮਚ ਲਾਏ ॥ 

ହସେ ିସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁ କାୋକୁ ସତୟ ନାମହର ଲଗାଇଛନି୍ତ ଆଉ         

 

ਊਿਮ ਬਾਣੀ ਸਬਿ ੁਸੁਣਾਏ ॥ 

ହସ ଉର୍ତ୍ମ ବାଣୀ ଓ ଶବ୍ଦ ଶଣୁଥିାଏ। 
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ਪ੍ਰਭ ਸਾਚੇ ਕੀ ਸਾਚੀ ਕਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥੪॥੪॥ 

ସେହ ିେଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆରାଧନା ମଧ୍ୟ େତ୍ୟ ଅସେ, ସହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ମନୁଷ୍ୟକୁ େନୁ୍ଦର 

ବନାଇଥାଏ॥4॥4॥ 

 

ਧਨਾਸਰੀ ਿਹਲਾ ੩ ॥ 

ଧନାେରୀ ମହଲା 3 ॥ 

 

ਜੋ ਹਮਰ ਸੇਵਮਹ ਮਿਨ ਬਮਲ ਜਾਉ ॥ 

ମ   ୁତ୍ାହାଙ୍କ ପ୍ରତ୍ି େମରି୍ପତ୍ ଅସେ, ଯିଏ ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।       

 

ਮਿਨ ਮਹਰਦੈ ਸਾਚੁ ਸਚਾ ਿੁਮਿ ਨਾਉ ॥ 

ତ୍ାହାର ହୃଦୟ ଏବଂ ମଖୁସର ପ୍ରତ୍ି େମୟସର େତ୍ୟ ନାମ ହି   ରହଥିାଏ।             

 

ਸਾਚੋ ਸਾਚੁ ਸਿਾਮਲਹੁ ਦਿੁ ੁਜਾਇ ॥ 

ର୍ପରମ-େତ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଦୁୁଃଖ ଦୂର ସହାଇଯାଏ ଆଉ             

 

ਸਾਚੈ ਸਬਮਦ ਵਸੈ ਿਮਨ ਆਇ ॥੧॥ 

େତ୍ୟ ନାମ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁ ମନସର ବାେ କରିଥାନି୍ତ॥1॥   

 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਸੁਮਣ ਿੈਲੁ ਗਵਾਏ ॥ 

ଗରୁୁବାଣୀ ଶଣୁ ିମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ମନର ଅହଂକାର ରୂର୍ପୀ ମଇଳା ଦୂର ସହାଇଯାଏ ଆଉ  

 

ਸਹਜੇ ਹਮਰ ਨਾਿੁ ਿੰਮਨ ਵਸਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହରିନାମକୁ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବସର ନିଜ ମନସର ସ୍ଥାର୍ପନ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥      

 

ਕੂੜੁ ਕੁਸਿੁ ਮਿਰਸਨਾ ਅਗਮਨ ਬੁਝਾਏ ॥ 

ସେହ ିମିଥୟା, ଛଳ-କର୍ପେ ଏବଂ ତୃ୍ଷ୍ଣା ରୂର୍ପୀ ଅଗି୍ନକୁ ଲିଭାଇ ଥାଏ ଆଉ                

 

ਅੰਿਮਰ ਸਾਾਂਮਿ ਸਹਮਜ ਸੁਿੁ ਪ੍ਾਏ ॥ 

ନିଜ ମନସର ଶାନି୍ତ ଓ ସ୍ଵାଭାବିକ େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।     

 

ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਚਲੈ ਿਾ ਆਪ੍ੁ ਜਾਇ ॥ 

ସଯଉ   ମନୁଷ୍ୟ ଗରୁୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଅନୁୋସର ଆଚରଣ କରିଥାଏ, ତ୍ାହାର ମନରୁ ଅହଂତ୍ଵ ଦୂର 

ସହାଇଯାଏ।       

 

ਸਾਚੁ ਿਹਲੁ ਪ੍ਾਏ ਹਮਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੨॥ 

ସେ ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ସେ େତ୍ୟକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିଏ॥2॥   
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ਨ ਸਬਦ ੁਬੂਝੈ ਨ ਜਾਣੈ ਬਾਣੀ ॥ 

ମନମଖୁୀ ନା ସେ ଶବ୍ଦର ରହେୟକୁ ବୁଝଥିାଏ ଆଉ ନା ହି   ବାଣୀକୁ ଜାଣଥିାଏ,   

 

ਿਨਿੁਮਿ ਅੰਧੇ ਦਮੁਿ ਮਵਹਾਣੀ ॥ 

ଜ୍ଞାନହୀନ ମନମଖୁରି ୋରା ଜୀବନ ଦୁୁଃଖସର ହି   ଅତି୍ବାହତି୍ ସହାଇଥାଏ।            

 

ਸਮਿਗੁਰ ੁਭੇਟੇ ਿਾ ਸੁਿੁ ਪ੍ਾਏ ॥ 

ଯଦି ସେ େଦଗରୁୁଙୁ୍କ ୋକ୍ଷାତ୍ କରି ନିଏ, ତ୍ାହାସହସଲ ତ୍ାହାକୁ େଖୁର ପ୍ରାପି୍ତ ସହାଇଯାଏ।              

 

ਹਉਿੈ ਮਵਚਹੁ ਠਾਮਕ ਰਹਾਏ ॥੩॥ 

କାରଣ ଗରୁୁ ତ୍ାହାଙ୍କ ମନରୁ ଅହଂକାରକୁ େମାପ୍ତ କରିଥାନି୍ତ॥3॥        

 

ਮਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਦਾਿਾ ਇਕੁ ਸੋਇ ॥ 

ସଯସବ ଏକ ଇଶ୍ଵର ହି   େବୁଙ୍କ ଦାତ୍ା ଅେନି୍ତ, ତ୍ାହାଙ୍କ ବୟତ୍ୀତ୍ କାହାକୁ ପ୍ରାଥଥନା କରିବି? 

 

ਮਕਰਪ੍ਾ ਕਰੇ ਸਬਮਦ ਮਿਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ 

ଯଦି ସେ ସମା’ ଉର୍ପସର କୃର୍ପା କରନି୍ତ, ତ୍ାହାସହସଲ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ତ୍ାହାଙ୍କ େହତି୍ ମିଳନ ସହାଇଯାଏ।    

 

ਮਿਮਲ ਪ੍ਰੀਿਿ ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥ 

ର୍ପଣୁ ିମ   ୁନିଜ େଚ୍ଚା ପି୍ରୟତ୍ମକୁ ମିଶ ିତ୍ାହାଙ୍କ ସୁ୍ତତି୍ଗାନ କରି ର୍ପାରିବି।        

 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਸਾਚਾ ਭਾਵਾ ॥੪॥੫॥ 

ସହ ନାନକ! ମ   ୁଚାସହ   ସଯ ମ   ୁେତ୍ୟବାଦୀ ବନି ସେହ ିର୍ପରମ-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିବି॥4॥5॥            

 

ਧਨਾਸਰੀ ਿਹਲਾ ੩ ॥ 

ଧନାେରୀ ମହଲା 3 ॥ 

 

ਿਨੁ ਿਰੈ ਧਾਿੁ ਿਮਰ ਜਾਇ ॥ 

ସଯସବ ମନ ବିକାର ଠାରୁ େମାପ୍ତ ସହାଇଯାଏ, ସେସତ୍ସବସଳ ସମାହ ମମତ୍ା ମଧ୍ୟ ଦୂର 

ସହାଇଯାଏ।           

 

ਮਬਨੁ ਿਨ ਿੂਏ ਕੈਸੇ ਹਮਰ ਪ੍ਾਇ ॥ 

ମନକୁ ବଶୀଭୂତ୍ କରିବା ବିନା ଭଗବାନଙୁ୍କ କିର୍ପରି ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ର୍ପାସର? 

 

ਇਹੁ ਿਨੁ ਿਰੈ ਦਾਰ ੂਜਾਣੈ ਕੋਇ ॥ 

ସକହ ିବିରଳ ବୟକି୍ତ ହି   ମନକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରିବାର ଔଷ୍ଧ ଜାଣଥିାଏ।    

 

ਿਨੁ ਸਬਮਦ ਿਰੈ ਬੂਝੈ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥੧॥ 

ସକବଳ ସେହ ିବୟକି୍ତ ଜାଣଥିାଏ ସଯ ମନ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହ ିବିକାର ଠାରୁ ବିଚୁୟତ୍ ସହାଇଥାଏ॥1॥  
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ਮਜਸ ਨੋ ਬਿਸੇ ਹਮਰ ਦੇ ਵਮਿਆਈ ॥ 

ଯାହାକୁ ଭଗବାନ କ୍ଷମା କରି ଦିଅନି୍ତ, ତ୍ାହାକୁ ହି   ସଶାଭା ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ,        

 

ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਮਦ ਵਸ ੈਿਮਨ ਆਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃର୍ପାରୁ ହରିନାମ ମନସର ସ୍ଥାରି୍ପତ୍ ସହାଇଥାଏ॥ରୁହ॥    

 

ਗੁਰਿੁਮਿ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਕਿਾਵੈ ॥ 

ସଯସତ୍ସବସଳ ବୟକି୍ତ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଉତ୍ତମ କମଥ କରିଥାଏ, ସେସତ୍ସବସଳ    

 

ਿਾ ਇਸੁ ਿਨ ਕੀ ਸੋਝੀ ਪ੍ਾਵੈ ॥ 

ତ୍ାହାକୁ ଏହ ିମନର ଜ୍ଞାନ ଆେିଥାଏ।        

 

ਿਨੁ ਿੈ ਿਿੁ ਿੈਗਲ ਮਿਕਦਾਰਾ ॥ 

ମନ ଅହଂକାର ରୂର୍ପୀ ମଦିରାର ନିଶାସର ମଗୁ୍ଧ ସହାଇ ହାତ୍ୀ ଭଳି ଆହଙ୍କାରୀ ସହାଇ ଯାଇଛି।       

 

ਗੁਰ ੁਅੰਕਸੁ ਿਾਮਰ ਜੀਵਾਲਣਹਾਰਾ ॥੨॥ 

କିନ୍ତୁ, ଗରୁୁ ନାମ ରୂର୍ପୀ ଅଙୁ୍କଶ ଲଗାଇ ଏହ ିନାମ ବିହୀନ ମନକୁ ର୍ପନୁୁଃ ଜୀବିତ୍ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ। ॥2॥    

 

ਿਨੁ ਅਸਾਧੁ ਸਾਧੈ ਜਨੁ ਕੋਈ ॥ 

ସକହ ିବିରଳ ବୟକି୍ତ ହି   ଏହ ିଅୋଧ୍ୟ ମନକୁ ନିଜ ବଶସର ରଖଥିାଏ।      

 

ਅਚਰ ੁਚਰੈ ਿਾ ਮਨਰਿਲੁ ਹੋਈ ॥ 

ଏହ ିମନ ଚଞ୍ଚଳ ଅସେ, ଯଦି ସକହ ିଏହାକୁ ଅଚଞ୍ଚଳ କରିଦିଏ, ତ୍ାହାସହସଲ ଏହା ର୍ପବିତ୍ର 

ସହାଇଯାଏ।            

 

ਗੁਰਿੁਮਿ ਇਹੁ ਿਨੁ ਲਇਆ ਸਵਾਮਰ ॥ 

ସଯସତ୍ସବସଳ ଗରୁୁମଖୁୀ ନିଜର ଏହ ିମନକୁ ନିଜ ନିୟନ୍ତ୍ରଣସର ସନଇଥାଏ,   

 

ਹਉਿੈ ਮਵਚਹੁ ਿਜੈ ਮਵਕਾਰ ॥੩॥ 

ଏହ ିମନ ସ୍ଵୟଂ ଅହଂକାର ଏବଂ ବିକାରକୁ ତ୍ୟାଗ କରିଥାଏ॥3॥          

 

ਜੋ ਧੁਮਰ ਰਮਿਅਨੁ ਿੇਮਲ ਮਿਲਾਇ ॥ 

ଯାହାକୁ ଆଦିରୁ ହି   ର୍ପରସମଶ୍ଵର ଗରୁୁଙ୍କ େହିତ୍ ମିଶାଇ ନିଜ ୋଥସିର ମିଳନ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ, 

ସେ            

 

ਕਦੇ ਨ ਮਵਛੁੜਮਹ ਸਬਮਦ ਸਿਾਇ ॥ 

କଦାରି୍ପ ବିସଚ୍ଛଦ ହୁଏନାହି   ଆଉ ତ୍ାହାଙ୍କ ଶବ୍ଦସର ଲୀନ ରହଥିାଏ।        

 

ਆਪ੍ਣੀ ਕਲਾ ਆਪੇ੍ ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਣੈ ॥ 

ନିଜ କଳାକୁ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି   ଜାଣଥିାନି୍ତ।    

SikhBookClub.com 2924 



 

 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਿੁਮਿ ਨਾਿੁ ਪ੍ਛਾਣੈ ॥੪॥੬॥ 

ସହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁୀ ହି   ନାମର ସଭଦକୁ ଜାଣଥିାଏ॥4॥6॥     

 

ਧਨਾਸਰੀ ਿਹਲਾ ੩ ॥ 

ଧନାେରୀ ମହଲା 3 ॥ 

 

ਕਾਚਾ ਧਨੁ ਸੰਚਮਹ ਿੂਰਿ ਗਾਵਾਰ ॥ 

ମଖୂଥ ଓ ସବାକା ମନୁଷ୍ୟ ନଶ୍ଵର ଧନକୁ େଞ୍ଚୟ କରିଥାଏ।    

 

ਿਨਿੁਿ ਭੂਲੇ ਅੰਧ ਗਾਵਾਰ ॥ 

ଏର୍ପରି ଜ୍ଞାନହୀନ ଏବଂ ସବାକା ମନମଖୁୀ ର୍ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ସହାଇଥାଏ।  

 

ਮਬਮਿਆ ਕੈ ਧਮਨ ਸਦਾ ਦਿੁੁ ਹੋਇ ॥ 

ମିଥୟା ଧନ େବଥଦା ଦୁୁଃଖ ସଦଇଥାଏ,              

 

ਨਾ ਸਾਮਿ ਜਾਇ ਨ ਪ੍ਰਾਪ੍ਮਿ ਹੋਇ ॥੧॥ 

ନା ଏହା ବୟକି୍ତର ୋଥସିର ଯାଇଥାଏ ଆଉ ନା ଏହା ଦ୍ଵାରା କିଛି ଉର୍ପଲବ୍ଧ ିସହାଇଥାଏ॥1॥      

 

ਸਾਚਾ ਧਨੁ ਗੁਰਿਿੀ ਪ੍ਾਏ ॥ 

େଚ୍ଚା ଧନ ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷା ଦ୍ଵାରା ହି   ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଥାଏ ଆଉ              

 

ਕਾਚਾ ਧਨੁ ਫੁਮਨ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମିଥୟା ନଶ୍ଵର ଧନ େବଥଦା ଆେିଥାଏ ଓ ଯାଇଥାଏ॥ରୁହ॥       

 

ਿਨਿੁਮਿ ਭੂਲੇ ਸਮਭ ਿਰਮਹ ਗਵਾਰ ॥ 

ମନମଖୁୀ ଜୀବ ର୍ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ ଆଉ େବୁ ସବାକା ଜୀବ ମତୁୃ୍ୟ ମଖୁସର ର୍ପଡିଥାନି୍ତ।           

 

ਭਵਜਮਲ ਿੂਬੇ ਨ ਉਰਵਾਮਰ ਨ ਪ੍ਾਮਰ ॥ 

ସେମାସନ ଭବୋଗରସର ବୁଡି ଯାଆନି୍ତ, ସେମାସନ ଏ କୁଳର ହୁଅନି୍ତ ନାହି   କି ସେ କୁଳର ହୁଅନି୍ତ 

ନାହି  ।    

 

ਸਮਿਗੁਰ ੁਭੇਟੇ ਪ੍ੂਰੈ ਭਾਮਗ ॥ 

ର୍ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଭାଗୟରୁ ଗରୁୁଙ୍କ େହିତ୍ ଯାହାର ସଭେ ସହାଇଯାଏ,      

 

ਸਾਮਚ ਰਿੇ ਅਮਹਮਨਮਸ ਬੈਰਾਮਗ ॥੨॥ 

ସେ େତ୍ୟ-ନାମସର ମଗ୍ନ ସହାଇ ଦିନରାତ୍ି ସବୈରାଗୀ ରହଥିାଏ॥2॥         

 

ਚਹੁ ਜੁਗ ਿਮਹ ਅੰਮਿਰਿੁ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ 

ଚାରି ଯଗୁସର େଚ୍ଚା ବାଣୀ ହି   ଅମତୃ୍ େମାନ ଅସେ ଆଉ          
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ਪ੍ੂਰੈ ਭਾਮਗ ਹਮਰ ਨਾਮਿ ਸਿਾਣੀ ॥ 

ର୍ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଭାଗୟରୁ ହି   ଜୀବ ହରି-ନାମସର ଲୀନ ରହଥିାଏ।       

 

ਮਸਧ ਸਾਮਧਕ ਿਰਸਮਹ ਸਮਭ ਲੋਇ ॥ 

େିଦ୍ଧ, ୋଧକ ଏବଂ େମସ୍ତ ସଲାକ ର୍ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ର୍ପାଇ ଲାଳାୟିତ୍ ରହଥିାନି୍ତ,   

 

ਪ੍ੂਰੈ ਭਾਮਗ ਪ੍ਰਾਪ੍ਮਿ ਹੋਇ ॥੩॥ 

କିନ୍ତୁ ଅସହାଭାଗୟରୁ ହି   ନାମର ଉର୍ପଲବ୍ଧ ିସହାଇଥାଏ॥3॥  

 

ਸਭੁ ਮਕਛੁ ਸਾਚਾ ਸਾਚਾ ਹੈ ਸੋਇ ॥ ਊਿਿ ਬਰਹਿੁ ਪ੍ਛਾਣੈ ਕੋਇ ॥ 

ଏକ ଇଶ୍ଵର ହି   େତ୍ୟ ଅେନି୍ତ ଆଉ େବୁ କିଛି େତ୍ୟର ହି   ରୂର୍ପ ଅସେ, ସେହ ିବ୍ରହ୍ମ େବଥସେଷ୍ଠ ଅସେ, ର୍ପରନ୍ତୁ 

ସକହ ିବିରଳ ମନୁଷ୍ୟ ହି   ତ୍ାହାଙୁ୍କ ଜାଣଥିାଏ। 

 

ਸਚੁ ਸਾਚਾ ਸਚੁ ਆਮਪ੍ ਮਦਰੜਾਏ ॥ 

ର୍ପରମ-େତ୍ୟ ର୍ପରସମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି   ନିଜ ନାମ ମନୁଷ୍ୟ ଠାସର ଦୃଢ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ।   
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ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਆਪੇ ਸਚਿ ਲਾਏ ॥੪॥੭॥ 

ହେ ନାନକ! ହେ ସ୍ଵୟଂ େବୁଙୁ୍କ ହେଖଥିାନି୍ତ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ମନୁଷ୍ୟକୁ େତ୍ୟ-ନାମହେ ଲଗାଇ ଥାଆନି୍ତ 

॥4॥7॥     

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ଧନାେେୀ ମେଲା 3 ॥  

 

ਨਾਵੈ ਕੀ ਕੀਮਚਿ ਚਮਚਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମେ ମଲୂୟ ଏବଂ ବିସ୍ତାେ ବୟକ୍ତ କୋଯାଇ ପାେିବ ନାେି ିଁ।           

 

ਸੇ ਜਨ ਧੰਨੁ ਚਜਨ ਇਕ ਨਾਚਮ ਚਲਵ ਲਾਇ ॥ 

ହେେ ିଭକ୍ତେ ଭାଗୟ ବଡ ଅହେ, ଯିଏ ଏକ ନାମହେ େି ିଁ ନିଜ େେୁତ୍ି ଲଗାଇ ଥାଏ।  

 

ਗੁਰਮਚਿ ਸਾਿੀ ਸਾਿਾ ਵੀਿਾਰ ੁ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ମତି୍ େତ୍ୟ ଅହେ ଆଉ ତ୍ାୋଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ମଧ୍ୟ େତ୍ୟ ଅହେ।                

 

ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਦੇ ਵੀਿਾਰ ੁ॥੧॥ 

ମନୁଷ୍ୟକୁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରୋନ କେି ହେ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ତ୍ାୋକୁ କ୍ଷମା କେି ହେଇଥାନି୍ତ॥1॥    

 

ਹਚਰ ਨਾਮੁ ਅਿਰਜੁ ਪਰਭੁ ਆਚਪ ਸੁਣਾਏ ॥ 

େେି-ନାମ ଏକ ଅଦୁ୍ଭତ୍ ଅନାେେ ଧ୍ୱନି ଅହେ ଆଉ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ଜୀବକୁ ଏେ ିନାମ ଶଣୁାଇ ଥାଆନି୍ତ।     

 

ਕਲੀ ਕਾਲ ਚਵਚਿ ਗੁਰਮੁਚਖ ਪਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କଳିଯଗୁେ େମୟହେ ହକୌଣେି ଗେୁୁମଖୁୀ େି ିଁ ଏେ ିନାମ ପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ॥1॥େୁେ॥  

 

ਹਮ ਮੂਰਖ ਮੂਰਖ ਮਨ ਮਾਚਹ ॥ 

ଆହମ ଜୀବ ମଖୂଖ ଅେୁ ଆଉ ମଖୂଖତ୍ା େି ିଁ ଆମ ମନହେ ଅଛି।     

 

ਹਉਮੈ ਚਵਚਿ ਸਭ ਕਾਰ ਕਮਾਚਹ ॥ 

ଆହମ େବୁ କାଯଖୟ ଅେଂକାେହେ େି ିଁ କେିଥାଉ, କିନ୍ତୁ          

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹੰਉਮੈ ਜਾਇ ॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ େି ିଁ ମନେୁ ଅେଂକାେ େୂେ ହୋଇଥାଏ।       

 

ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਲਏ ਚਮਲਾਇ ॥੨॥ 

ହେେ ିପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ କ୍ଷମା କେି ଜୀବକୁ ନିଜ ୋଥହିେ ମିଳାଇ ଥାଆନି୍ତ ॥2॥   
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ਚਬਚਖਆ ਕਾ ਧਨੁ ਬਹੁਿੁ ਅਚਭਮਾਨੁ ॥ 

କାେେ ଧନ ମନୁଷ୍ୟ ମନହେ ବେୁତ୍େଙ୍କାେ ଜାତ୍ କେିଥାଏ,    

 

ਅਹੰਕਾਚਰ ਡੂਬੈ ਨ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ॥ 

ଯାୋ ଫଳହେ ହେ ଅେଂକାେହେ ବୁଡିଯାଏ ଏବଂ େେବାେହେ େମ୍ମାନ ପ୍ରାପ୍ତ କେିପାହେ ନାେି ିଁ।        

 

ਆਪੁ ਛੋਚਡ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 

କିନ୍ତୁ ନିଜ ଆତ୍ମାଭିମାନକୁ ଛାଡି ହେ େବଖୋ େଖୁୀ େେଥିାଏ।   

 

ਗੁਰਮਚਿ ਸਾਲਾਹੀ ਸਿੁ ਸੋਈ ॥੩॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ଉପହେଶ ଦ୍ଵାୋ ମନୁଷ୍ୟ େତ୍ୟେ ସୁ୍ତତି୍ ଗାନ କେିଥାଏ॥3॥      

 

ਆਪੇ ਸਾਜੇ ਕਰਿਾ ਸੋਇ ॥ 

ହେେ ିକର୍ତ୍ଖା-ପେହମଶ୍ଵେ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ େବୁଙ୍କ େଚୟିତ୍ା ଅେନି୍ତ ଏବଂ     

 

ਚਿਸੁ ਚਬਨੁ ਦਜੂਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 

ତ୍ାୋଙ୍କ ବିନା ବିଶ୍ଵହେ ଆଉ ହକେ ିନାୋନି୍ତ।      

 

ਚਜਸੁ ਸਚਿ ਲਾਏ ਸੋਈ ਲਾਗੈ ॥ 

ଯାୋକୁ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ େତ୍ୟ ନାମହେ ଲଗାଇ ଥାଆନି୍ତ, ହେେ ିବୟକି୍ତ େତ୍ୟ-ନାମହେ ଲାଗିଥାଏ।          

 

ਨਾਨਕ ਨਾਚਮ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਆਗੈ ॥੪॥੮॥ 

ହେ ନାନକ! ନାମ ଦ୍ଵାୋ ପ୍ରାଣୀ ପେହଲାକହେ େବଖୋ େଖୁୀ େେଥିାଏ॥4॥8॥          

 

ਰਾਗੁ ਧਨਾਚਸਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰ ੁ੪ 

ଧନାେେୀ ମେଲା 3 ଘେ 4 ॥ 

 

ੴ ਸਚਿਗੁਰ ਪਰਸਾਚਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ଏକ ଅେନି୍ତ ଯାୋଙୁ୍କ େେଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ପ୍ରାପ୍ତ କୋଯାଇ ପାହେ।       

 

ਹਮ ਭੀਖਕ ਭੇਖਾਰੀ ਿੇਰੇ ਿੂ ਚਨਜ ਪਚਿ ਹੈ ਦਾਿਾ ॥ 

ହେ ଇଶ୍ଵେ! ମ ିଁ ୁହତ୍ାେ େେବାେହେ ଭିକ୍ଷା ମାଗିବା ବାଲା ଭିକାେୀ ଅହେ ଏବଂ ତୁ୍ ନିହଜ େ ିଁୁ ନିଜେ 

ସ୍ଵାମୀ ଅେୁ ଆଉ େବୁଙୁ୍କ ହେବା ବାଲା ଅେୁ।     

 

ਹੋਹੁ ਦੈਆਲ ਨਾਮੁ ਦੇਹੁ ਮੰਗਿ ਜਨ ਕੰਉ ਸਦਾ ਰਹਉ ਰੰਚਗ ਰਾਿਾ ॥੧॥ 

ହେ େହବଖଶ୍ଵେ! ହମା’ ଉପହେ େୟାଳୁ େୁଅ ଏବଂ ହମାହତ୍ (ଭିକ୍ଷକୁକୁ) ନିଜ ନାମ ପ୍ରୋନ କେ, ହଯପେି 

ମ ିଁ ୁେବଖୋ ହତ୍ାେ ହପ୍ରମ-େଙ୍ଗହେ େି ିଁ ମଗ୍ନ େେବିି॥1॥ 

 

ਹੰਉ ਬਚਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ਸਾਿੇ ਿੇਰੇ ਨਾਮ ਚਵਟਹੁ ॥ 

ହେ େଚ୍ଚା ପେହମଶ୍ଵେ! ମ ିଁ ୁହତ୍ାେ ନାମ ପ୍ରତ୍ି େମପିତ୍ ଅହେ।      
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ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਭਨਾ ਕਾ ਏਕੋ ਅਵਰ ੁਨ ਦਜੂਾ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏକ ତୁ୍ େି ିଁ ଏେ ିଜଗତ୍, ମାୟା ଏବଂ େବୁ ଜୀବଙୁ୍କ ଜାତ୍ କେିବା ବାଲା ଅେୁ ଏବଂ ହତ୍ା’ ବିନା ଆଉ ହକେ ି

େବଖଶକି୍ତମାନ ନାୋନି୍ତ॥1॥େୁେ॥   

 

ਬਹੁਿੇ ਫੇਰ ਪਏ ਚਕਰਪਨ ਕਉ ਅਬ ਚਕਛੁ ਚਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥ 

ହେ ପେମପିତ୍ା! ହମାହତ୍, କୃପଣକୁ, ଜନ୍ ମ ମେଣେ ବେୁତ୍ ଚକ୍ର ପଡିଛି, ଏହବ ହମା’ ଉପହେ କୃପା 

କେ।            

 

ਹੋਹੁ ਦਇਆਲ ਦਰਸਨੁ ਦੇਹੁ ਅਪੁਨਾ ਐਸੀ ਬਖਸ ਕਰੀਜੈ ॥੨॥ 

ହମା’ ଉପହେ େୟାଳୁ େୁଅ ଏବଂ ହମାହତ୍ ନିଜେ େଶଖନ େିଅ, ହମା’ ଉପହେ ହକବଳ ଏପେି କୃପା 

କେ॥2॥            

 

ਭਨਚਿ ਨਾਨਕ ਭਰਮ ਪਟ ਖੂਲਹ ਹ੍ੇ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜਾਚਨਆ ॥ 

ନାନକ କେନି୍ତ ହଯ ଭ୍ରମେ ପେୋ ହଖାଲି ଯାଇଛି ଏବଂ ଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ େତ୍ୟ ଜଣା ପଡି ଯାଇଛି।        

 

ਸਾਿੀ ਚਲਵ ਲਾਗੀ ਹੈ ਭੀਿਚਰ ਸਚਿਗੁਰ ਚਸਉ ਮਨੁ ਮਾਚਨਆ ॥੩॥੧॥੯॥ 

ହମାେ ମନହେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େଚ୍ଚା ପ୍ରୀତି୍ ଲାଗି ଯାଇଛି ଆଉ ହମାେ ମନ ଗେୁୁଙ୍କ େେତି୍ େନ୍ତୁଷ୍ଟ ହୋଇ 

ଯାଇଛି ||3||1||9||               

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੧ ਿਉਪਦੇ 

ଧନାେେୀ ମେଲା 4 ଘେ 1 ଚଉପେୀ ॥ 

 

ੴ ਸਚਿਗੁਰ ਪਰਸਾਚਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ଏକ ଅେନି୍ତ ଯାୋଙୁ୍କ େେଗେୁୁଙ୍କ କୃପାେୁ ପ୍ରାପ୍ତ କୋଯାଇ ପାହେ।             

 

ਜੋ ਹਚਰ ਸੇਵਚਹ ਸੰਿ ਭਗਿ ਚਿਨ ਕੇ ਸਚਭ ਪਾਪ ਚਨਵਾਰੀ ॥ 

ହେ ଭଗବାନ! ହଯଉ ିଁ େନ୍ଥ ଓ ଭକ୍ତ ହତ୍ାେ ଆୋଧନା କେିଥାନି୍ତ, ତୁ୍ ତ୍ାୋଙ୍କ େବୁ ପାପ େୂେ 

କେୁ।                      

 

ਹਮ ਊਪਚਰ ਚਕਰਪਾ ਕਚਰ ਸੁਆਮੀ ਰਖੁ ਸੰਗਚਿ ਿੁਮ ਜੁ ਚਪਆਰੀ ॥੧॥ 

ହେ ହମାେ ସ୍ଵାମୀ! ହମା’ ଉପହେ ନିଜ କୃପା କେ ଏବଂ ହମାହତ୍ େେୁଙ୍ଗତ୍ିହେ େଖ ଯାୋ ହତ୍ାହତ୍ ପି୍ରୟ 

ଲାଗିଥାଏ॥1॥        

 

ਹਚਰ ਗੁਣ ਕਚਹ ਨ ਸਕਉ ਬਨਵਾਰੀ ॥ 

ହେ ପେମାତ୍ମା! ମ ିଁ ୁହତ୍ାେ ମେମିା ବର୍ଣ୍ଖନା କେି ପାେୁନାେି ିଁ।        

 

ਹਮ ਪਾਪੀ ਪਾਥਰ ਨੀਚਰ ਡੁਬਿ ਕਚਰ ਚਕਰਪਾ ਪਾਖਣ ਹਮ ਿਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଆହମ ପାପୀ, ପଥେ ଭଳି ଜଳହେ ବୁଡି େେଛିୁ, ନିଜ କୃପା କେି ଆମକୁ ଉଦ୍ଧାେ କେ॥େୁେ॥       
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ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਲਾਗੇ ਚਬਖੁ ਮੋਰਿਾ ਲਚਗ ਸੰਗਚਿ ਸਾਧ ਸਵਾਰੀ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ମନହେ ଜନ୍ ମ-ଜନ୍ ମାନ୍ତେହେ ଲାଗିଥବିା ବିଷ୍ େୂପୀ ମାୟାେ କଳଙ୍କ ୋଧ ୁେଙ୍ଗତ୍ିହେ େମି୍ମଳିତ୍ 

ହୋଇ ବାୋେ କେି ହେଇଛି,            

 

ਚਜਉ ਕੰਿਨੁ ਬੈਸੰਿਚਰ ਿਾਇਓ ਮਲੁ ਕਾਟੀ ਕਚਟਿ ਉਿਾਰੀ ॥੨॥ 

ହଯପେି ସ୍ଵର୍ଣ୍ଖକୁ ଅଗି୍ନହେ ତ୍ପ୍ତ କେି ତ୍ାୋେ ୋୋ ମଇଳାକୁ କଢା ଯାଏ ॥2॥  

 

ਹਚਰ ਹਚਰ ਜਪਨੁ ਜਪਉ ਚਦਨੁ ਰਾਿੀ ਜਚਪ ਹਚਰ ਹਚਰ ਹਚਰ ਉਚਰ ਧਾਰੀ ॥ 

ମ ିଁ ୁେିନ ୋତି୍ େେିନାମେ ଜପ କେିଥାଏ ଏବଂ େେିନାମ ଜପି େେିଙୁ୍କ ନିଜ େୃେୟହେ ସ୍ଥାପନ 

କେିଥାଏ।               

 

ਹਚਰ ਹਚਰ ਹਚਰ ਅਉਖਧੁ ਜਚਗ ਪੂਰਾ ਜਚਪ ਹਚਰ ਹਚਰ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥੩॥ 

ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ‘ େେି-େେି’ ନାମ ଏେ ିଜଗତ୍ହେ ପରୂ୍ଣ୍ଖ ଔଷ୍ଧ ଅହେ ଆଉ େେିନାମେ ଭଜନ କେି ମ ିଁ ୁନିଜ 

ଅେଂକାେକୁ େମନ କେି ହେଇଛି॥3॥    
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ਹਰਿ ਹਰਿ ਅਗਮ ਅਗਾਰਿ ਬੋਰਿ ਅਪਿੰਪਿ ਪੁਿਖ ਅਪਾਿੀ ॥ 

ହରି-ପରମେଶ୍ଵର ଅଗେୟ, ଅଗାଧ ଜ୍ଞାନବାଲା, ଅପରାମ୍ପର ସବବଶକି୍ତୋନ ଏବଂ ଅନନ୍ତ ଅଟନି୍ତ।                    

 

ਜਨ ਕਉ ਰਕਿਪਾ ਕਿਹੁ ਜਗਜੀਵਨ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪੈਜ ਸਵਾਿੀ ॥੪॥੧॥ 

ମହ ଜଗତର ଜୀବନ!ନିଜ ଦାସ ଉପମର କୃପା କର ଆଉ ଦାସ ନାନକଙ୍କ ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ବଜାୟ ରଖ। 

॥4॥1॥  

 

ਿਨਾਸਿੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଧନସାରୀ େହଲା 4 ॥  

 

ਹਰਿ ਕੇ ਸੰਤ ਜਨਾ ਹਰਿ ਜਰਪਓ ਰਤਨ ਕਾ ਦਖੂੁ ਭਿਮੁ ਭਉ ਭਾਗੀ ॥ 

ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥ ହରିଙ୍କ ଭଜନ ହି ିଁ କରିଥାନି୍ତ, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ତାହାଙ୍କ ଦ ୁଃଖ, ଭ୍ରେ ଏବଂ ଭୟ ଦୂର ମହାଇ 

ଯାଇଛି।             

 

ਅਪਨੀ ਸੇਵਾ ਆਰਪ ਕਿਾਈ ਗੁਿਮਰਤ ਅੰਤਰਿ ਜਾਗੀ ॥੧॥ 

ମସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ ଆରାଧନା ତାହାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କରାଇଛନି୍ତ ଆଉ ଗ ର ଙ୍କ ଉପମଦଶ ଦ୍ଵାରା େନମର ସତୟ 

ପ୍ରକାଶ ମହାଇ ଯାଇଛି॥1॥  

 

ਹਰਿ ਕੈ ਨਾਰਮ ਿਤਾ ਬੈਿਾਗੀ ॥ 

ଯିଏ ହରି-ନାେମର େଗ୍ନ ରହଥିାଏ, ମସ ହି ିଁ ସଚ୍ଚା ମବୈରାଗୀ ଅମଟ।       

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਥਾ ਸੁਣੀ ਮਰਨ ਭਾਈ ਗੁਿਮਰਤ ਹਰਿ ਰਲਵ ਲਾਗੀ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ମସ ହରିଙ୍କ ହି ିଁ ହରିକଥା ଶ ଣଛିନି୍ତ, ଯିଏ ତାହାଙ୍କ େନକ  ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଆଉ ଗ ର ଙ୍କ ଉପମଦଶ ଦ୍ଵାରା 

ତାହାର ସ ରତି ଭଗବାନଙ୍କ ଠାମର ଲାଗିଥାଏ। ॥1॥ର ହ॥           

 

ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਜਾਰਤ ਹਰਿ ਸੁਆਮੀ ਤੁਮਹਹ੍ ਠਾਕੁਿ ਹਮ ਸਾਾਂਗੀ ॥ 

ମହ ମୋର ସ୍ଵାେୀ ହରି! ତ  ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସନ୍ଥଙ୍କ ଜାତି ଅଟ । ତ  ମୋର ୋଲିକ ଅଟ  ଆଉ େ ିଁ  ମତାର କାଠ 

ପ ତ ଳା ଅମଟ।          

 

ਜੈਸੀ ਮਰਤ ਦੇਵਹੁ ਹਰਿ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਤੈਸੇ ਬੁਲਗ ਬਲੁਾਗੀ ॥੨॥ 

ମହ ସ୍ଵାେୀ! ତ ମେ ମଯପରି େତି ଦିଅ, ଆମେ ମସପରି ହି ିଁ ବଚନ ମବାଲି ଥାଉ॥2॥  

 

ਰਕਆ ਹਮ ਰਕਿਮ ਨਾਨੑ ਰਨਕ ਕੀਿੇ ਤੁਮਹਹ੍ ਵਡ ਪੁਿਖ ਵਡਾਗੀ ॥ 

ମହ ପ୍ରଭ ! ଆମେ ଜୀବ କଣ ଅଟ ? ମଛାଟ କୀଟ ଆଉ ତ ମେ େହାନ ଅଟ।               
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ਤੁਮਹਹ੍ਿੀ ਗਰਤ ਰਮਰਤ ਕਰਹ ਨ ਸਕਹ ਪਿਭ ਹਮ ਰਕਉ ਕਰਿ ਰਮਲਹ ਅਭਾਗੀ ॥੩॥ 

େ ିଁ  ମତାର ଗତ ିଓ ମତାର ପ୍ରସାର ବର୍ଣ୍ବନା କରିପାର  ନାହି ିଁ, ମତଣ  େ ିଁ  ଭାଗୟହୀନ ତ େ ସହିତ କିପରି 

େିଳିପାରିବ?ି॥3॥  

 

ਹਰਿ ਪਿਭ ਸੁਆਮੀ ਰਕਿਪਾ ਿਾਿਹੁ ਹਮ ਹਰਿ ਹਰਿ ਸੇਵਾ ਲਾਗੀ ॥ 

ମହ ମୋର ହରି-ପ୍ରଭ  ସ୍ଵାେୀ! ମୋ’ ଉପମର କୃପା କର, ଯାହା ଫଳମର େ ିଁ  ମତାର ମସବାମର ଲୀନ 

ମହାଇ ପାରିବ।ି         

 

ਨਾਨਕ ਦਾਸਰਨ ਦਾਸੁ ਕਿਹੁ ਪਿਭ ਹਮ ਹਰਿ ਕਥਾ ਕਥਾਗੀ ॥੪॥੨॥ 

ନାନକ ବିନତ ିକରନି୍ତ, ମହ ପ୍ରଭ ! ମୋମତ ମତାର ଦାସର ଦାସ ବନାଅ, କାରଣ େ ିଁ  ସବବଦା ହରିକଥାର 

ବର୍ଣ୍ବନା କରି ପାରିବ ି॥4॥2॥         

 

ਿਨਾਸਿੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଧନସାରୀ େହଲା 4 ॥ 

 

ਹਰਿ ਕਾ ਸੰਤੁ ਸਤਗੁਿ ੁਸਤ ਪੁਿਖਾ ਜੋ ਬੋਲੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਬਾਨੀ ॥ 

ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥ ସତୟପ ର ଷ ସଦଗ ର  ଅଟନି୍ତ, ଯିଏ ହରିଙ୍କ ବାଣୀ ମବାଲିଥାନି୍ତ।              

 

ਜੋ ਜੋ ਕਹੈ ਸੁਣੈ ਸੋ ਮੁਕਤਾ ਹਮ ਰਤਸ ਕੈ ਸਦ ਕੁਿਬਾਨੀ ॥੧॥ 

ଯିଏ ହରିଙ୍କ ବାଣୀକ  ସ୍ଵୟଂ କହଥିାଏ କିମ୍ବା ଶ ଣଥିାଏ, ତାହାକ  ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପି୍ତ ମହାଇଯାଏ, େ ିଁ  ମସହ ି

େହାପ ର ଷଙ୍କ ପ୍ରତି ସେପିତ ଅମଟ।        

 

ਹਰਿ ਕੇ ਸੰਤ ਸੁਨਹੁ ਜਸੁ ਕਾਨੀ ॥ 

ମହ ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥ! ନିଜ କାନ ଦ୍ଵାରା ହରିଙ୍କ ଯଶ ଶ ଣ।       

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਥਾ ਸੁਨਹੁ ਇਕ ਰਨਮਖ ਪਲ ਸਰਭ ਰਕਲਰਵਖ ਪਾਪ ਲਰਹ ਜਾਨੀ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଯଦ ିଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ିଁ େଧ୍ୟ ହରିଙ୍କ କଥା ଶ ଣ, ତ େର ସବ  ପାପ ଓ ମଲେଶ ନାଶ ମହାଇଯିବ॥1॥ର ହ॥              

 

ਐਸਾ ਸੰਤੁ ਸਾਿੁ ਰਜਨ ਪਾਇਆ ਤੇ ਵਡ ਪੁਿਖ ਵਡਾਨੀ ॥ 

ଯିଏ ଏପରି ସନ୍ଥ ଓ ସାଧ ଙ୍କ  ପାଇଛି, ମସ େହାପ ର ଷ ବନିଯାଇଛି।          

 

ਰਤਨ ਕੀ ਿੂਰਿ ਮੰਗਹ ਪਿਭ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਹਰਿ ਲੋਚ ਲੁਚਾਨੀ ॥੨॥ 

ମହ ମୋର ପ୍ରଭ  ସ୍ଵାେୀ! େ ିଁ  ମସହ ିସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ-ଧଳୂି କାେନା କର ଅଛି ଆଉ ତ େ ସହତି େିଳନ କରିବା 

ପାଇ ିଁ ମୋର ତୀବ୍ର ଲାଳସା ଅଛି ॥2॥           

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਸਫਰਲਓ ਰਬਿਖੁ ਪਿਭ ਸੁਆਮੀ ਰਜਨ ਜਰਪਓ ਸੇ ਰਤਿਪਤਾਨੀ ॥ 

ମୋର ସ୍ଵାେୀ ହରି-ପ୍ରଭ  ଫଳ ଦାୟକ ବୃକ୍ଷ ଅଟନି୍ତ, ଯିଏ ତାହାଙ୍କ ଜପ କରିଛି, ମସ ତୃପ୍ତ ମହାଇ ଯାଇଛି।            

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਅੰਰਮਿਤੁ ਪੀ ਰਤਿਪਤਾਸੇ ਸਭ ਲਾਥੀ ਭੂਖ ਭੁਖਾਨੀ ॥੩॥ 
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ମସ ହରି ନାୋେତୃର ପାନ କରିତୃପ୍ତ ମହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ତାହାର ସବ  କ୍ଷ ଧା ଦୂର ମହାଇ ଯାଇଛି॥3॥        

 

ਰਜਨ ਕੇ ਵਡੇ ਭਾਗ ਵਡ ਊਚੇ ਰਤਨ ਹਰਿ ਜਰਪਓ ਜਪਾਨੀ ॥ 

ଯାହାର ଉଚ୍ଚ ଭାଗୟ ଅଛି, ମସ ହି ିଁ ହରିଙ୍କ ଜପ କରିଛି।         

 

ਰਤਨ ਹਰਿ ਸੰਗਰਤ ਮੇਰਲ ਪਿਭ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਦਸਾਨੀ ॥੪॥੩॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ, ମହ ମୋର ସ୍ଵାେୀ ହରି-ପ୍ରଭ ! ମୋମତ ତାହାଙ୍କ ସଙ୍ଗତିମର େିଳନ କରାଅ ଆଉ ମୋମତ 

ଦାସଙ୍କ ଦାସ କରିଦିଅ॥4॥3॥       

 

ਿਨਾਸਿੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଧନସାରୀ େହଲା 4 ॥ 

 

ਹਮ ਅੰਿੁਲੇ ਅੰਿ ਰਬਖੈ ਰਬਖੁ ਿਾਤੇ ਰਕਉ ਚਾਲਹ ਗੁਿ ਚਾਲੀ ॥ 

ଆମେ ଅନ୍ଧ ଜ୍ଞାନହୀନ ବିଷ ରୂପୀ ବିକାରମର େଗ୍ନ ରହିଛ , ପ ଣ ିଆମେ ଗ ର ଙ୍କ ୋଗବମର କିପରି ଚାଲି 

ପାରିବ ?            

 

ਸਤਗੁਿ ੁਦਇਆ ਕਿੇ ਸੁਖਦਾਤਾ ਹਮ ਲਾਵੈ ਆਪਨ ਪਾਲੀ ॥੧॥ 

ସ ଖର ଦାତା ସଦଗ ର  ଆେ ଉପମର ଦୟା କରିମଲ ଆେକ  ନିଜ ସହିତ େିଳନ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ॥1॥                                                                                                  

 

ਗੁਿਰਸਖ ਮੀਤ ਚਲਹੁ ਗੁਿ ਚਾਲੀ ॥ 

ମହ େିତ୍ର! ଗ ର ଙ୍କ ୋଗବମର ଚାଲ,      

 

ਜੋ ਗੁਿ ੁਕਹੈ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨਹੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਥਾ ਰਨਿਾਲੀ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଯାହା କିଛି ଗ ର  କହଥିାନି୍ତ, ତାହାକ  ଭଲ ଭାବ ିସ୍ଵୀକାର କର, ହରିଙ୍କ କଥା ବଡ ଅଦ୍ଭ ତ ଅମଟ। 

॥1॥ର ହ॥         

 

ਹਰਿ ਕੇ ਸੰਤ ਸੁਣਹੁ ਜਨ ਭਾਈ ਗੁਿ ੁਸੇਰਵਹੁ ਬੇਰਗ ਬੇਗਾਲੀ ॥ 

ମହ ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥ ଓ ଭାଇ! ତ ରନ୍ତ ଗ ର ଙ୍କ ମସବାମର ଲାଗି ଯାଅ।                    

 

ਸਤਗੁਿ ੁਸੇਰਵ ਖਿਚੁ ਹਰਿ ਬਾਿਹੁ ਮਤ ਜਾਣਹੁ ਆਜੁ ਰਕ ਕਾਲਹ ਹ੍ੀ ॥੨॥ 

ଗ ର ଙ୍କ ମସବା କରି ଯାତ୍ରା ପାଇ ିଁ ହରି-ନାେ ରୂପୀ ବୟୟ ନିଜ ସାଥମିର ନିଅ, କାରଣ ଜଣା ନାହି ିଁ ଆଜି 

କିମ୍ବା କାଲି ଦ ନିଆର  ଚାଲି ଯିବାକ  ମହବ ॥2॥       

 

ਹਰਿ ਕੇ ਸੰਤ ਜਪਹੁ ਹਰਿ ਜਪਣਾ ਹਰਿ ਸੰਤੁ ਚਲੈ ਹਰਿ ਨਾਲੀ ॥ 

ମହ ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥ! ହରିଙ୍କ ଜପ କର, ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥ ତାହାଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଅନ ସାମର ଚାଲିଥାନି୍ତ।  

 

ਰਜਨ ਹਰਿ ਜਰਪਆ ਸੇ ਹਰਿ ਹੋਏ ਹਰਿ ਰਮਰਲਆ ਕੇਲ ਕੇਲਾਲੀ ॥੩॥ 

ଯିଏ ହରିଙ୍କ ଜପ କରିଛି, ମସ ହରିଙ୍କ ରୂପ ମହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଲୀଳା କରିବା ବାଲା ବିମନାଦୀ ପ୍ରଭ  

ତାହାକ  େିଳ ିଯାଇଛନି୍ତ॥3॥                
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ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਪਨੁ ਜਰਪ ਲੋਚ ਲੁੋਚਾਨੀ ਹਰਿ ਰਕਿਪਾ ਕਰਿ ਬਨਵਾਲੀ ॥ 

ମୋମତ ହରିନାେ ଜପ କରିବାର ତୀବ୍ର ଲାଳସା ଲାଗିଛି, ମହ ପ୍ରଭ ! ମୋ’ ଉପମର କୃପା କର।    

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੰਗਰਤ ਸਾਿ ਹਰਿ ਮੇਲਹੁ ਹਮ ਸਾਿ ਜਨਾ ਪਗ ਿਾਲੀ ॥੪॥੪॥ 

ନାନକ ବିନତ ିକରନି୍ତ, ମହ ହରି! ମୋମତ ସାଧ  ସଙ୍ଗତମର େିଶାଅ, େ ିଁ  ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ-ଧଳୂ ିକାେନା 

କର ଛି॥4॥4॥ 
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ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଧନସାରୀ ମହଲା 4 ॥  

 

ਹਰਰ ਹਰਰ ਬ ੂੰਦ ਭਏ ਹਰਰ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਚਾਰਰਿਕ ਰਬਲਲ ਰਬਲਲਾਰੀ ॥ 

ହହ ହମାର ସ୍ଵାମୀ ହରି! ହ ାର ହରିନାମ ଅମ ୃ-ବିନୁ୍ଦ ବନିଯାଇଛି ଏବଂ ଏବଂ ମ   ୁଚା କ ଏହାର ପାନ 

କରିବା ପାଇ   ବୟଗ୍ର ଅଛି।             

 

ਹਰਰ ਹਰਰ ਰਕਿਪਾ ਕਰਹੁ ਪਿਭ ਅਪਨੀ ਮੁਰਿ ਦੇਵਹੁ ਹਰਰ ਰਨਮਿਾਰੀ ॥੧॥ 

ହହ ହରି-ପ୍ରଭୁ! ହମା’ ଉପହର ନିଜ କୃପା କର ଆଉ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ   ମଖୁହର ହରିନାମ ରୂପୀ ଅମ ୃ 

ଦିଅ॥1॥  

 

ਹਰਰ ਰਬਨੁ ਰਰਹ ਨ ਸਕਉ ਇਕ ਰਾਰੀ ॥ 

ହହ ଭାଇ! ହସହ ିହରିଙ୍କ ବିନା ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ   ମଧ୍ୟ ମ   ୁରହପିାରୁ ନାହି  ।    

 

ਰਿਉ ਰਬਨੁ ਅਮਲੈ ਅਮਲੀ ਮਰਰ ਿਾਈ ਹੈ ਰਰਉ ਹਰਰ ਰਬਨੁ ਹਮ ਮਰਰ ਿਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହଯପରି ନିଶା ବିନା ନିଶାଗ୍ରସ୍ତ ବୟକି୍ତ ମରିଯାଏ, ହସପରି ହି   ମ   ୁହରିଙ୍କ ବିନା ମରିଯାଏ॥ରୁହ॥              

 

ਰੁਮ ਹਰਰ ਸਰਵਰ ਅਰਰ ਅਗਾਹ ਹਮ ਲਰਹ ਨ ਸਕਰਹ ਅੂੰਰੁ ਮਾਰੀ ॥ 

ହହ ପରହମଶ୍ଵର!  ୁହମ ସାଗର ଭଳ ିଅ  ିଗଭୀର ଅଟ ଆଉ ମ   ୁଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ   ମଧ୍ୟ ହ ାର ଅନ୍ତ ପାଉ 

ନାହି  ।         

 

ਰ  ਪਰੈ ਪਰੈ ਅਪਰੂੰਪਰ ੁਸੁਆਮੀ ਰਮਰਰ ਿਾਨਹੁ ਆਪਨ ਗਾਰੀ ॥੨॥ 

ହହ ହମାର ସ୍ଵାମୀ!  ୁହମ ଉର୍ଦ୍ଧ୍ଵ ରୁ ଉର୍ଦ୍ଧ୍ଵ ଆଉ ଅପରାମ୍ପର ଅଟ, ନିଜ ଗ  ିଏବଂ ବିସ୍ତାର  ୁହମ ସ୍ଵୟଂ 

ଜାଣ ିଅଛ॥2॥                 

 

ਹਰਰ ਕੇ ਸੂੰਰ ਿਨਾ ਹਰਰ ਿਰਪਓ ਗੁਰ ਰੂੰਰਗ ਚਲ ਲੈ ਰਾਰੀ ॥ 

ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥ ହରିଙ୍କ ଜପ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ହସ ଗରୁୁଙ୍କ ହପ୍ରମର ଗଭୀର ଲାଲ ରଙ୍ଗହର ମଗ୍ନ ହହାଇ 

ଯାଇଛନି୍ତ।     

 

ਹਰਰ ਹਰਰ ਭਗਰਰ ਬਨੀ ਅਰਰ ਸੋਭਾ ਹਰਰ ਿਰਪਓ ਊਰਮ ਪਾਰੀ ॥੩॥ 

ହରିଙ୍କ ଭକି୍ତ ଦ୍ଵାରା  ାହାଙ୍କ ହଶାଭା ବଢି ଯାଇଛି ଏବଂ ହରିଙ୍କ ଜପ କରିବା ଦ୍ଵାରା  ାହାଙୁ୍କ ଖୟା  ିମିଳ ି

ଯାଇଛି॥3॥          

 

ਆਪੇ ਠਾਕੁਰ ੁਆਪੇ ਸੇਵਕੁ ਆਰਪ ਬਨਾਵੈ ਭਾਰੀ ॥ 

ପରହମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି   ମାଲିକ ଅଟନି୍ତ, ସ୍ଵୟଂ ହି   ହସବକ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି   ଭକି୍ତର ବିଧ ିବନାଇ 

ଥାଆନି୍ତ।          
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ਨਾਨਕੁ ਿਨੁ ਰੁਮਰੀ ਸਰਣਾਈ ਹਰਰ ਰਾਿਹੁ ਲਾਿ ਭਗਾਰੀ ॥੪॥੫॥ 

ହହ ହରି! ନାନକ ହ ାର ହି   ଶରଣହର ଆସିଛନି୍ତ, ଏଥପିାଇ   ନିଜ ଭକ୍ତର ସମ୍ମାନ ରଖ॥4॥5॥            

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଧନସାରୀ ମହଲା 4 ॥  

 

ਕਰਲਿੁਗ ਕਾ ਧਰਮੁ ਕਹਹੁ ਰੁਮ ਭਾਈ ਰਕਵ ਛ ਟਹ ਹਮ ਛੁਟਕਾਕੀ ॥ 

ହହ ଭାଇ!  ୁହମ ହମାହ  କଳିଯଗୁର ଧମଵ କୁହ, ମ   ୁ ମାୟାର ବନ୍ଧନରୁ ମକୁ୍ତ ହହବାକୁ ଚାହ  ୁ ଅଛି, ମ   ୁ

କିପରି ମକୁୁଳି ପାରିବ?ି         

 

ਹਰਰ ਹਰਰ ਿਪੁ ਬੇੜੀ ਹਰਰ ਰੁਲਹਾ ਹਰਰ ਿਰਪਓ ਰਰੈ ਰਰਾਕੀ ॥੧॥ 

ହରିଙ୍କ ଜପ ନଉକା ଅହଟ, ଆଉ ହରିନାମ ହି   କା  ଅହଟ; ଯିଏ ମଧ୍ୟ ହରିଙ୍କ ଜପ କରିଛି, ହସ 

ସନ୍ତରଣକାରୀ ବନି ଭବସାଗରରୁ ପାର ହହାଇ ଯାଇଛି॥1॥         

 

ਹਰਰ ਿੀ ਲਾਿ ਰਿਹੁ ਹਰਰ ਿਨ ਕੀ ॥ 

ହହ ପରହମଶ୍ଵର! ନିଜ ଦାସର ସମ୍ମାନ ରଖ;    

 

ਹਰਰ ਹਰਰ ਿਪਨੁ ਿਪਾਵਹੁ ਅਪਨਾ ਹਮ ਮਾਗੀ ਭਗਰਰ ਇਕਾਕੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହମା’ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ନାମର ଜପ କରାଅ, ମ   ୁହ ା’ ଠାରୁ ଏକ ହ ାର ଭକି୍ତର ହି   କାମନା କରିଥାଏ॥ରୁହ॥  

 

ਹਰਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਸੇ ਹਰਰ ਰਪਆਰੇ ਰਿਨ ਿਰਪਓ ਹਰਰ ਬਚਨਾਕੀ ॥ 

ଯିଏ ହରିଙ୍କ ବାଣୀର ଜପ କରିଛି, ହସ ବାସ୍ତବହର ହରିଙ୍କ ହସବକ ଅହଟ ଆଉ ହସ ହରିଙ୍କ ପି୍ରୟ ଅହଟ।    

 

ਲੇਿਾ ਰਚਰਿ ਗੁਪਰਰ ਿੋ ਰਲਰਿਆ ਸਭ ਛ ਟੀ ਿਮ ਕੀ ਬਾਕੀ ॥੨॥ 

ଚିତ୍ରଗପୁ୍ତ  ାହାର କମଵର ହଯଉ   ହଲଖା ହଲଖଥିହିଲ, ହସହ ିହଲଖା ଲିଭି ଯାଇଛି ॥2॥        

 

ਹਰਰ ਕੇ ਸੂੰਰ ਿਰਪਓ ਮਰਨ ਹਰਰ ਹਰਰ ਲਰਗ ਸੂੰਗਰਰ ਸਾਧ ਿਨਾ ਕੀ ॥ 

ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥ ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗ ିହର ସାମିଲ ହହାଇ ନିଜ ମନହର ହରିଙ୍କ ନାମର ଜପ କରିଛନି୍ତ।           

 

ਰਦਨੀਅਰ ੁਸ ਰ ੁਰਰਿਸਨਾ ਅਗਰਨ ਬੁਝਾਨੀ ਰਸਵ ਚਰਰਓ ਚੂੰਦ ੁਚੂੰਦਾਕੀ ॥੩॥ 

ହରିନାମ  ାହାର ହୃଦୟହର ସଯୂଵୟ ରୂପୀ  ୃଷ୍ଣାର ଅଗି୍ନ ଲିଭାଇଛନି୍ତ ଆଉ  ାହାର ହୃଦୟହର ଶୀ ଳ 

ରୂପୀ ଚାନ୍ଦିନୀ ଉଦୟ ହହାଇ ଯାଇଛି॥3॥   

 

ਰੁਮ ਵਡ ਪੁਰਿ ਵਡ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਰੁਮ ਆਪੇ ਆਰਪ ਅਪਾਕੀ ॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ!  ୁହମ ହି   ବିଶ୍ଵହର ବଡ ମହାପରୁୁଷ ଏବଂ ଅଗମୟ-ଅହଗାଚର ସବଵବୟାପୀ ଅଟ।         

 

ਿਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਿਭ ਰਕਰਪਾ ਕੀਿੈ ਕਰਰ ਦਾਸਰਨ ਦਾਸ ਦਸਾਕੀ ॥੪॥੬॥ 

ହହ ପ୍ରଭୁ! ନାନକ ଉପହର କୃପା କର ଆଉ  ାହାକୁ ନିଜ ଦାସର ଦାସ ବନାଅ ॥4॥6॥            
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ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੫ ਦਪੁਦੇ 

ଧନସାରୀ ମହଲା 4 ଘର 5 ଦୁପଦୀ॥  

 

ੴ ਸਰਰਗੁਰ ਪਿਸਾਰਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାହର।  

 

ਉਰ ਧਾਰਰ ਬੀਚਾਰਰ ਮੁਰਾਰਰ ਰਮੋ ਰਮੁ ਮਨਮੋਹਨ ਨਾਮੁ ਿਪੀਨੇ ॥ 

ମନକୁ ହମାହ ି କରୁଥବିା ହସ୍ଵହୀ ରାମଙୁ୍କ ନିଜ ହୃଦୟହର ସ୍ଥାପନ କରି  ାହାଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କର ଆଉ 

 ାହାଙ୍କ ହି   ନାମ ଜପ କର।          

 

ਅਰਦਿਸਟ ੁਅਗੋਚਰ ੁਅਪਰੂੰਪਰ ਸੁਆਮੀ ਗੁਰਰ ਪ ਰੈ ਪਿਗਟ ਕਰਰ ਦੀਨੇ ॥੧॥ 

ଜଗ ର ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁ ଅଦୃଶୟ, ଅହଗାଚର ଏବଂ ଅପାରମ୍ପର ଅଟନି୍ତ ଆଉ ପରୂ୍ଣ୍ଵ ଗରୁୁ  ାହାଙୁ୍କ ହମାର 

ହୃଦୟହର ପ୍ରକଟ କରିଛନି୍ତ॥1॥               

 

ਰਾਮ ਪਾਰਸ ਚੂੰਦਨ ਹਮ ਕਾਸਟ ਲੋਸਟ ॥ 

ରାମ ପାରସ ଓ ଚନ୍ଦନ ଅଟନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ମ   ୁଏକ କାଠ ଓ ଲୁହା ଅହଟ।       

 

ਹਰਰ ਸੂੰਰਗ ਹਰੀ ਸਰਸੂੰਗੁ ਭਏ ਹਰਰ ਕੂੰਚਨੁ ਚੂੰਦਨੁ ਕੀਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହଯହ ହବହଳ ହସହ ିହରିଙ୍କ ସ ସଙ୍ଗ ଦ୍ଵାରା  ାହାଙ୍କ ସହି  ହମାର ମିଳନ ହହାଇ ଯାଇଛି, ହସ 

ହମାହ  ସ୍ଵର୍ଣ୍ଵ ଓ ଚନ୍ଦନ ବନାଇଛନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥      

 

ਨਵ ਰਛਅ ਿਟ ੁਬੋਲਰਹ ਮੁਿ ਆਗਰ ਮੇਰਾ ਹਰਰ ਪਿਭੁ ਇਵ ਨ ਪਰੀਨੇ ॥ 

କିଛି ବିଦ୍ଵାନ ନବ ପ୍ରକାରର ବୟାକରଣ ଏବଂ ଛଅ ଶାସ୍ତ୍ର ମଖୁହର ହବାଳିଥାନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ ହମାର ପ୍ରଭୁ 

ହସଥହିର ପ୍ରସନ୍ନ ହୁଅନି୍ତ ନାହି  ।              

 

ਿਨ ਨਾਨਕ ਹਰਰ ਰਹਰਦੈ ਸਦ ਰਧਆਵਹੁ ਇਉ ਹਰਰ ਪਿਭੁ ਮੇਰਾ ਭੀਨੇ ॥੨॥੧॥੭॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ, ସବଵଦା ନିଜ ହୃଦୟହର ହରିଙ୍କ ଧ୍ୟାନ-ମନନ କର, ଏହପିରି ହମାର ପ୍ରଭୁ ପ୍ରସନ୍ନ ହୁଅନି୍ତ 

||2||1||7|| 
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Page 669 

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 4 ॥ 

 

ਗੁਨ ਕਹੁ ਹਰਰ ਲਹੁ ਕਰਰ ਸੇਵਾ ਸਰਿਗੁਰ ਇਵ ਹਰਰ ਹਰਰ ਨਾਮੁ ਰਧਆਈ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କର; ଏହ ିପ୍ରକାରର ତାହାଙୁ୍କ ପାଅ, ଗରୁୁଙ୍କ ରସବା କରି ଏହପିରି ହରିନାମର 

ଧ୍ୟାନ-ମନନ କର।  

 

ਹਰਰ ਦਰਗਹ ਭਾਵਰਹ ਰਿਰਰ ਜਨਰਮ ਨ ਆਵਰਹ ਹਰਰ ਹਰਰ ਹਰਰ ਜੋਰਿ ਸਮਾਈ ॥੧॥ 

ଏହପିରି ହରିଙ୍କ ଦରବାରରର ଭଲ ଲାଗିବ ପଣୁ ିତୁରମ ଜାମ-ମରଣ ଚକ୍ରରର ପଡିବ ନାହି ିଁ ଏବଂ ରସହ ି

ପରମ-ସତୟର ରଜୟାତିରର ହି ିଁ ବିଲୀନ ରହାଇଯିବ॥1॥           

 

ਜਰਿ ਮਨ ਨਾਮੁ ਹਰੀ ਹੋਰਹ ਸਰਬ ਸੁਖੀ ॥ 

ରହ ରମାର ମନ! ହରିନାମର ଜପ କର, ତୁ ସବବତ୍ର ସଖୁୀ ରହିବୁ।       

 

ਹਰਰ ਜਸੁ ਊਚ ਸਭਨਾ ਿੇ ਊਿਰਰ ਹਰਰ ਹਰਰ ਹਰਰ ਸੇਰਵ ਛਡਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହରିଙ୍କ ଯଶ ସବୁ ଧମବ-କମବରୁ ଉତ୍ତମ ଓ ରେଷ୍ଠ ଅରେ ଆଉ ହରିଙ୍କ ରସବା ତୁମକୁ ଯମ ଠାରୁ ମକୁ୍ତ 

କରାଇବ॥ରୁହ॥            

 

ਹਰਰ ਰਕਿਿਾ ਰਨਰਧ ਕੀਨੀ ਗੁਰਰ ਭਗਰਿ ਹਰਰ ਦੀਨੀ ਿਬ ਹਰਰ ਰਸਉ ਿਿੀਰਿ ਬਰਨ ਆਈ ॥ 

ରଯରତରବରେ କୃପାନିଧ ିହରି ରମା’ ଉପରର କୃପା କରିଛନି୍ତ ଏବଂ ଗରୁୁ ରମାରତ ହରି-ଭକି୍ତର ଦାନ 

ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ, ହରିଙ୍କ ସହତି ରମାର ପ୍ରୀତ ିବନିଯାଇଛି।   

 

ਬਹੁ ਰਚਿੰਿ ਰਵਸਾਰੀ ਹਰਰ ਨਾਮੁ ਉਰਰ ਧਾਰੀ ਨਾਨਕ ਹਰਰ ਭਏ ਹੈ ਸਖਾਈ ॥੨॥੨॥੮॥ 

ରହ ନାନକ! ମ ିଁ ୁନିଜର ସାରା ଚିନ୍ତା ଭୁଲି ନିଜ ହୃଦୟରର ହରିନାମ ଧାରଣ କରିଛି ଏବଂ ହରି ରମାର ମିତ୍ର 

ବନି ଯାଇଛନି୍ତ||2||2||8||            

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 4 ॥ 

 

ਹਰਰ ਿੜੁ ਹਰਰ ਰਲਖੁ ਹਰਰ ਜਰਿ ਹਰਰ ਗਾਉ ਹਰਰ ਭਉਜਲੁ ਿਾਰਰ ਉਿਾਰੀ ॥ 

ହରିନାମ ପଢ, ‘ହରି’ ‘ହରି’ ରଲଖ, ହରିଙ୍କ ଜପ କର ଆଉ ହରିଙ୍କ ହି ିଁ ଗଣୁଗାନ କର, କାରଣ ଏକ ରସ 

ହି ିଁ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇଥାନି୍ତ।  

 

ਮਰਨ ਬਚਰਨ ਰਰਦੈ ਰਧਆਇ ਹਰਰ ਹੋਇ ਸਿੰਿੁਸਟ ੁਇਵ ਭਣੁ ਹਰਰ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥੧॥ 

ନିଜ ମନ, ବଚନ, ହୃଦୟରର ତାହାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ-ମନନ କର, ପ୍ରଭୁ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ରହାଇଥାନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ିଁ ଏହପିରି 

ନାମ ଜପ କର॥1॥          
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ਮਰਨ ਜਿੀਐ ਹਰਰ ਜਗਦੀਸ ॥ ਰਮਰਲ ਸਿੰਗਰਿ ਸਾਧੂ ਮੀਿ ॥ 

ମନରର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଜପ କରିବା ଉଚିତ, ରହ ରମାର ମିତ୍ର! ଏହା ସାଧ ୁମହାପରୁୁଷଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରର ମିଶ ି

କରିବା ଉଚିତ।           

 

ਸਦਾ ਅਨਿੰ ਦ ੁਹੋਵੈ ਰਦਨੁ ਰਾਿੀ ਹਰਰ ਕੀਰਰਿ ਕਰਰ ਬਨਵਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ କୀତି୍ତ ଗାନ କର, ତାହାଦ୍ୱାରା ସବବଦା ଆନନ୍ଦ ମିେିବ॥ରୁହ॥        

 

ਹਰਰ ਹਰਰ ਕਰੀ ਰਦਿਸਰਟ ਿਬ ਭਇਓ ਮਰਨ ਉਦਮੁ ਹਰਰ ਹਰਰ ਨਾਮੁ ਜਰਿਓ ਗਰਿ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥ 

ରଯରବ ଭଗବାନ ରମା’ ଉପରର ନିଜର କୃପା ଦୃଷି୍ଟ ରଦଇଛନି୍ତ, ରମାର ମନରର ଉଲ୍ଲାସ ଉତ୍ପନ୍ନ ରହାଇ 

ଯାଇଛି, ହରିନାମ ଜପ କରିବା ଦ୍ୱାରା ରମାର ମକିୁ୍ତ ରହାଇ ଯାଇଛି।                   

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਿਰਿ ਰਾਖੁ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਹਰਰ ਆਇ ਿਰਰਓ ਹੈ ਸਰਰਣ ਿੁਮਾਰੀ ॥੨॥੩॥੯॥ 

ରହ ରମାର ସ୍ଵାମୀ ହରି! ନାନକଙ୍କ ସମ୍ମାନ ରଖ, ମ ିଁ ୁତୁମ ଶରଣରର ଆସିଛି||2||3||9||         

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 4 ॥ 

 

ਚਉਰਾਸੀਹ ਰਸਧ ਬੁਧ ਿੇਿੀਸ ਕੋਰਟ ਮੁਰਨ ਜਨ ਸਰਭ ਚਾਹਰਹ ਹਰਰ ਜੀਉ ਿੇਰੋ ਨਾਉ ॥ 

ରହ ପରରମଶ୍ଵର! ଚଉରାଅଶ ିସିଦ୍ଧ, ବୁଦ୍ଧ, ରତତିଶ ରକାେି ରଦବତା ଏବଂ ମନିୁ ସବୁ ରତାର ନାମର 

କାମନା କରିଥାନି୍ତ,            

 

ਗੁਰ ਿਿਸਾਰਦ ਕੋ ਰਵਰਲਾ ਿਾਵੈ ਰਜਨ ਕਉ ਰਲਲਾਰਟ ਰਲਰਖਆ ਧੁਰਰ ਭਾਉ ॥੧॥ 

ପରନ୍ତୁ ରକହ ିବିରେ ହି ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ନାମର ଦାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ଯାହାର କପାେରର ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ହି ିଁ 

ପ୍ରଭୁ-ରପ୍ରମ ରଲଖା ରହାଇଥାଏ॥1॥           

 

ਜਰਿ ਮਨ ਰਾਮੈ ਨਾਮੁ ਹਰਰ ਜਸੁ ਊਿਮ ਕਾਮ ॥ 

ରହ ରମାର ମନ! ରାମ ନାମର ଜପ କର, କାରଣ ହରିଙ୍କ ଯଶ ଗାନ ସରବବାତ୍ତମ କାଯବୟ ଅରେ।             

 

ਜੋ ਗਾਵਰਹ ਸੁਣਰਹ ਿੇਰਾ ਜਸੁ ਸੁਆਮੀ ਹਉ ਰਿਨ ਕੈ ਸਦ ਬਰਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରହ ରମାର ସ୍ଵାମୀ!ଯିଏ ରତାର ଯଶ ଗାନ କରିଥାଏ ଓ ଶଣୁଥିାଏ, ମ ିଁ ୁତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସବବଦା ସମପିତ 

ଅରେ॥ରୁହ॥                 

 

ਸਰਣਾਗਰਿ ਿਿਰਿਿਾਲਕ ਹਰਰ ਸੁਆਮੀ ਜੋ ਿੁਮ ਦੇਹੁ ਸੋਈ ਹਉ ਿਾਉ ॥ 

ରହ ରମାର ସ୍ଵାମୀ ହରି! ତୁ ନିଜ ଶରଣରର ଆସିଥବିା ଜୀବର ପାେନ-ରପାଷଣ କରୁ, ତୁ ରମାରତ ଯାହା 

ରଦଉ, ମ ୁତାହା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।           

 

ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਰਕਿਿਾ ਕਰਰ ਦੀਜੈ ਨਾਨਕ ਹਰਰ ਰਸਮਰਣ ਕਾ ਹੈ ਚਾਉ ॥੨॥੪॥੧੦॥ 

ରହ ଦୀନଦୟାେୁ! ନିଜ କୃପା କରି ନାନକଙୁ୍କ ନିଜ ନାମର ଦାନ ପ୍ରଦାନ କର, ତାହାଙୁ୍କ ହରିନାମର ଅତୟନ୍ତ 

ଲାେସା ଅଛି||2||4||10||           
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ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 4 ॥  

 

ਸੇਵਕ ਰਸਖ ਿੂਜਣ ਸਰਭ ਆਵਰਹ ਸਰਭ ਗਾਵਰਹ ਹਰਰ ਹਰਰ ਊਿਮ ਬਾਨੀ ॥ 

ସମସ୍ତ ଶଷିୟ-ରସବକ ପଜୂା କରିବା ପାଇ ିଁ ଗରୁୁଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରର ଆସିଥାଏ ଏବଂ ରସମାରନ ହରିଙ୍କ ଉତ୍ତମ 

ବାଣୀ ହି ିଁ ଗାନ କରିଥାନି୍ତ।         

 

ਗਾਰਵਆ ਸੁਰਣਆ ਰਿਨ ਕਾ ਹਰਰ ਥਾਇ ਿਾਵੈ ਰਜਨ ਸਰਿਗੁਰ ਕੀ ਆਰਗਆ ਸਰਿ ਸਰਿ ਕਰਰ 

ਮਾਨੀ ॥੧॥ 

ପରନ୍ତୁ ପ୍ରଭୁ ରକବେ ତାହାର ଗାନ କରିବା ଓ ଶଣୁବିା ସ୍ବୀକୃତି ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ, ଯିଏ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞାକୁ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ ସତୟ ଭାବ ିସ୍ଵୀକାର କରିଥାଏ॥1॥        

 

ਬੋਲਹੁ ਭਾਈ ਹਰਰ ਕੀਰਰਿ ਹਰਰ ਭਵਜਲ ਿੀਰਰਥ ॥ 

ରହ ଭାଇ! ହରିଙ୍କ କୀତି୍ତ ଗାନ କର, କାରଣ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା ପାଇ ିଁ ହରି ହି ିଁ ତୀଥବ ସ୍ଥେ 

ଅେନି୍ତ।               

 

ਹਰਰ ਦਰਰ ਰਿਨ ਕੀ ਊਿਮ ਬਾਿ ਹੈ ਸਿੰਿਹੁ ਹਰਰ ਕਥਾ ਰਜਨ ਜਨਹੁ ਜਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରହ ସନ୍ଥ! ହରିଙ୍କ ଦରବାରରର ତାହାର କଥା ଉତ୍ତମ ମାନାଯାଏ, ଯିଏ ହରିକଥାର ହି ିଁ ମହିମା 

ବୁଝଥିାଏ॥ରୁହ॥              

 

ਆਿੇ ਗੁਰ ੁਚੇਲਾ ਹੈ ਆਿੇ ਆਿੇ ਹਰਰ ਿਿਭੁ ਚੋਜ ਰਵਡਾਨੀ ॥ 

ରସହ ିହରି-ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଗରୁୁ ଅେନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ରଚଲା ଅେନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଅଦୁ୍ଭତ ରକୌତୁକ 

କରିଥାନି୍ତ।          

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਆਰਿ ਰਮਲਾਏ ਸੋਈ ਹਰਰ ਰਮਲਸੀ ਅਵਰ ਸਭ ਰਿਆਰਗ ਓਹਾ ਹਰਰ ਭਾਨੀ 

॥੨॥੫॥੧੧॥ 

ରହ ନାନକ! ହାରୀଙୁ୍କ ରସହି ମନୁଷୟ ମିଶଥିାଏ, ଯାହାକୁ ରସ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ  ନିଜ ସାଥରିର ମିଶାଇ ଥାଆନି୍ତ 

ଆଉ ତାହା ହି ିଁ ତାହାକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଯିଏ ପ୍ରଭୁ-ସ୍ମରଣ ବିନା ଅନୟ ସବୁ କିଛି ତୟାଗ 

କରିଥାଏ||2||5||11||       

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 4 ॥ 

 

ਇਛਾ ਿੂਰਕੁ ਸਰਬ ਸੁਖਦਾਿਾ ਹਰਰ ਜਾ ਕੈ ਵਰਸ ਹੈ ਕਾਮਧੇਨਾ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ବଶରର କାମରଧନୁ ଅଛି, ରସ ନିଜ  ଭକ୍ତର ସବୁ ଇଚ୍ଛା ପରୂ୍ଣ୍ବ କରିଥାନି୍ତ ଓ ସବବ ସଖୁ 

ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ।  
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ਸੋ ਐਸਾ ਹਰਰ ਰਧਆਈਐ ਮੇਰੇ ਜੀਅੜੇ ਿਾ ਸਰਬ ਸੁਖ ਿਾਵਰਹ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ 

ରହ ରମାର ଆତ୍ମା! ଏପରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ-ମନନ କରିବା ଉଚିତ, ଯାହା ଫେରର ରତାରତ ସବବ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ 

ରହବ॥1॥ 
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Page 670 

 

ਜਪਿ ਮਨ ਸਪਿ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸਪਿ ਨਾਮੁ ॥ 

ହେ ହ ୋର  ନ! ପର ୋତ୍ମୋଙ୍କ ନୋ  ସର୍ବଦୋ ସତ୍ୟ ଅହେ, ଏଥପିୋଇ ଁସତ୍ୟନୋ ର େ  ଁଜପ କର।         

 

ਹਲਪਿ ਿਲਪਿ ਮੁਖ ਊਜਲ ਹੋਈ ਹੈ ਪਨਿ ਪਿਆਈਐ ਹਪਿ ਿੁਿਖੁ ਪਨਿੰਜਨਾ ॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଯଦ  ନ ରଞ୍ଜନ ପର ପରୁୁଷ ପର ୋତ୍ମୋଙ୍କ ନ ତ୍ୟ ଧ୍ୟୋନ- ନନ କରୋଯୋଏ, ତ୍ୋେୋହେହେ ଇେହେୋକ ଓ 

ପରହେୋକହର  ଖୁ ଉଜ୍ଜଳ ହେୋଇଥୋଏ, ଅଥବୋତ୍ ପ୍ରଶଂସୋ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଥୋଏ। ॥ରୁେ॥           

 

ਜਹ ਹਪਿ ਪਸਮਿਨੁ ਭਇਆ ਿਹ ਉਿਾਪਿ ਗਿੁ ਕੀਨੀ ਵਡਭਾਗੀ ਹਪਿ ਜਿਨਾ ॥ 

ହଯଉଠଁ  ଭଗର୍ୋନଙ୍କ ସ୍ମରଣ ହେୋଇଛ , ହସଠୋହର ସରୁ୍ ଦୁୁଃଖ-କଷ୍ଟ ଦୂର ହେୋଇ ଯୋଇଛ , ଭଗର୍ୋନଙ୍କ 

ଭଜନ-ସ୍ମରଣ ଅହେୋଭଗୟରୁ େ  ଁହେୋଇଥୋଏ।            

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਪਿ ਇਹ ਮਪਿ ਦੀਨੀ ਜਪਿ ਹਪਿ ਭਵਜਲੁ ਿਿਨਾ ॥੨॥੬॥੧੨॥ 

ଗରୁୁ ନୋନକ ଏେ   ତ୍  ହଦଇଛନ୍ତ  ହଯ ପର ୋତ୍ମୋଙ୍କ ଜପ କର ର୍ୋ ଦ୍ଵୋରୋ େ  ଁଭର୍ସୋଗରରୁ ପୋର ହେୋଇ 

ପୋର ର୍ୋ||2||6||12||        

 

ਿਨਾਸਿੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଧନୋସରୀ  େେୋ 4 ॥ 

 

ਮੇਿੇ ਸਾਹਾ ਮੈ ਹਪਿ ਦਿਸਨ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 

ହେ ହ ୋର ସ୍ଵୋ ୀ!  ଁ ୁହତ୍ୋର ଦଶବନ କର  େ  ଁସଖୁୀ ହେୋଇଥୋଏ।       

 

ਹਮਿੀ ਬੇਦਪਨ ਿੂ ਜਾਨਿਾ ਸਾਹਾ ਅਵਿ ੁਪਕਆ ਜਾਨੈ ਕੋਇ ॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ହ ୋର ହର୍ଦନୋ ତୁ୍ େ  ଁଜୋଣ,ୁ ଅନୟ ହକେ  ଜୋଣ  ପୋର ର୍ ନୋେ ॥ଁରୁେ॥       

 

ਸਾਚਾ ਸਾਪਹਬੁ ਸਚੁ ਿੂ ਮੇਿੇ ਸਾਹਾ ਿੇਿਾ ਕੀਆ ਸਚੁ ਸਭੁ ਹੋਇ ॥ 

ହେ ହ ୋର ସ୍ଵୋ ୀ! ତୁ୍ େ  ଁସଚ୍ଚୋ  ୋେ କ ଅେୁ, ସର୍ବଦୋ ସତ୍ୟ ଅେୁ ଆଉ ଯୋେୋ କ ଛ  ତୁ୍ କରୁ, ସରୁ୍ ସତ୍ୟ 

ଅହେ।  

 

ਝੂਠਾ ਪਕਸ ਕਉ ਆਖੀਐ ਸਾਹਾ ਦਜੂਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥੧॥ 

ହେ ହ ୋର ସ୍ଵୋ ୀ! ଯଦ  ହତ୍ୋ’ ର୍ ନୋ ଅନୟ ହକେ  ନୋେୋନ୍ତ , ପଣୁ    ଥୟୋ କ ପର  କୁେୋଯୋଇ ପୋର ର୍?॥1॥      

 

ਸਭਨਾ ਪਵਪਚ ਿੂ ਵਿਿਦਾ ਸਾਹਾ ਸਪਭ ਿੁਝਪਹ ਪਿਆਵਪਹ ਪਦਨੁ ਿਾਪਿ ॥ 

ସରୁ୍ଙ୍କ ଠୋହର ତୁ୍ େ  ଁରେ ଛୁ ଆଉ ସ ହେ ହତ୍ୋହତ୍ ଦ ନ ରୋତ୍  ସ୍ମରଣ କର ଥୋନ୍ତ ।      

 

ਸਪਭ ਿੁਝ ਹੀ ਥਾਵਹੁ ਮੰਗਦੇ ਮੇਿੇ ਸਾਹਾ ਿੂ ਸਭਨਾ ਕਿਪਹ ਇਕ ਦਾਪਿ ॥੨॥ 

ହେ ହ ୋର ସ୍ଵୋ ୀ! ସ ହେ ହତ୍ୋ’ ଠୋରୁ େ  ଁଦୋନ  ୋଗ ଥୋନ୍ତ  ଆଉ ତୁ୍ େ  ଁସରୁ୍ଙୁ୍କ ହଦଉ॥2॥          
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ਸਭੁ ਕੋ ਿੁਝ ਹੀ ਪਵਪਚ ਹੈ ਮੇਿੇ ਸਾਹਾ ਿੁਝ ਿੇ ਬਾਹਪਿ ਕੋਈ ਨਾਪਹ ॥ 

ହେ ହ ୋର ସ୍ଵୋ ୀ! ସରୁ୍ ଜୀର୍ ହତ୍ୋର େୁକୁ ହର େ  ଁଅଛନ୍ତ  ଆଉ ହକେ   ଧ୍ୟ ହତ୍ୋର େୁକୁ  ର୍ୋେୋହର 

ନୋେୋନ୍ତ ।                       

 

ਸਪਭ ਜੀਅ ਿੇਿੇ ਿੂ ਸਭਸ ਦਾ ਮੇਿੇ ਸਾਹਾ ਸਪਭ ਿੁਝ ਹੀ ਮਾਪਹ ਸਮਾਪਹ ॥੩॥ 

ସରୁ୍ ଜୀର୍ ହତ୍ୋର ଅେନ୍ତ , ତୁ୍ ସରୁ୍ଙ୍କ ସ୍ଵୋ ୀ ଅେୁ ଆଉ ସ ହେ ହତ୍ୋ’ ଠୋହର େ  ଁର୍ େୀନ ହେୋଇଯୋନ୍ତ ॥3॥              

 

ਸਭਨਾ ਕੀ ਿੂ ਆਸ ਹੈ ਮੇਿੇ ਪਿਆਿੇ ਸਪਭ ਿੁਝਪਹ ਪਿਆਵਪਹ ਮੇਿੇ ਸਾਹ ॥ 

ହେ ହ ୋର ସ୍ଵୋ ୀ! ତୁ୍ ସରୁ୍ଙ୍କ ଆଶୋ ଅେୁ ଆଉ ସ ହେ ହତ୍ୋର ଧ୍ୟୋନ- ନନ କର ଥୋନ୍ତ ।            

 

ਪਜਉ ਭਾਵੈ ਪਿਉ ਿਖੁ ਿੂ ਮੇਿੇ ਪਿਆਿੇ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਕੇ ਿਾਪਿਸਾਹ ॥੪॥੭॥੧੩॥ 

ହେ ପ୍ର ୟ!ହତ୍ୋହତ୍ ହଯପର  ଭେ େୋଗ ଥୋଏ, ହସପର  େ  ଁତୁ୍ ହ ୋହତ୍ ରଖଛି,ୁ ହେ ନୋନକଙ୍କ ର୍ୋଦଶୋେ! ତୁ୍ 

ସର୍ବଦୋ ସତ୍ୟ ଅେୁ||4||7||13||            

 

ਿਨਾਸਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਿ ੁ੧ ਚਉਿਦੇ 

ଧନୋସରୀ  େେୋ 4 ଘର 1 ଚଉପଦୀ ॥ 

 

ੴ ਸਪਿਗੁਿ ਿਰਸਾਪਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନ୍ତ , ଯୋେୋଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋଯୋଇ ପୋହର।     

 

ਭਵ ਖੰਡਨ ਦਖੁ ਭੰਜਨ ਸਵਾਮੀ ਭਗਪਿ ਵਛਲ ਪਨਿੰਕਾਿੇ ॥ 

ହେ ନ ରୋକୋର ପର ୋତ୍ମୋ! ତୁ୍ ଜୀର୍ର ଜନ୍ ମ  ରଣ ଚକ୍ର ଦୂର କରୁ, ସରୁ୍ ଦୁୁଃଖ ନୋଶ କରୁ, ସରୁ୍ଙ୍କ  ୋେ କ 

ଓ ଭକ୍ତ ର୍ତ୍ସଳ ଅେୁ।        

 

ਕੋਪਿ ਿਿਾਿ ਪਮਿੇ ਪਖਨ ਭੀਿਪਿ ਜਾਾਂ ਗੁਿਮੁਪਖ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿੇ ॥੧॥ 

ଯଦ  ହକେ  ଗରୁୁଙ୍କ ସୋନ୍ନ ଧ୍ୟହର ରେ  ହତ୍ୋର ନୋ  ସ୍ମରଣ କରନ୍ତ , ତ୍ୋେୋହେହେ ଏକ କ୍ଷଣହର ତ୍ୋେୋର 

ହକୋେ  ହକୋେ  ଅପରୋଧ ଦୂର ହେୋଇଯୋଏ॥1॥  

 

ਮੇਿਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਹੈ ਿਾਮ ਪਿਆਿੇ ॥ 

ହ ୋର  ନ ପ୍ର ୟ ରୋ ଙ୍କ ଠୋହର େୋଗ ଅଛ ।  

 

ਦੀਨ ਦਇਆਪਲ ਕਿੀ ਿਰਪਭ ਪਕਿਿਾ ਵਪਸ ਕੀਨੇ ਿੰਚ ਦਿੂਾਿੇ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ଦୀନଦୟୋଳୁ ପ୍ରଭୁ ହ ୋ’ ଉପହର ନ ଜ କୃପୋ କର ଛନ୍ତ , ଯୋେୋଦ୍ଵୋରୋ ର୍ କୋର କୋ , ହକ୍ରୋଧ, ହେୋଭ, ହ ୋେ 

ତ୍ଥୋ ଅେଂକୋର ହ ୋର ର୍ଶହର ରଖଛିନ୍ତ ॥1॥ରୁେ॥       

 

ਿੇਿਾ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ਿਿੂੁ ਸੁਹਾਵਾ ਿੇਿੇ ਭਗਿ ਸੋਹਪਹ ਦਿਬਾਿੇ ॥ 

ହେ ପର ୋତ୍ମୋ! ହତ୍ୋର ନ ର୍ୋସ ସ୍ଥୋନ ଅତ୍  ସନୁ୍ଦର ଅହେ, ହତ୍ୋର ରୂପ  ଧ୍ୟ ର୍ଡ ସନୁ୍ଦର ଅହେ ଆଉ 

ହତ୍ୋର ଭକ୍ତ ହତ୍ୋର ଦରର୍ୋରହର ର୍େୁତ୍ ସନୁ୍ଦର େୋଗ ଥୋଏ।             
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ਸਿਬ ਜੀਆ ਕੇ ਦਾਿੇ ਸੁਆਮੀ ਕਪਿ ਪਕਿਿਾ ਲੇਹੁ ਉਬਾਿੇ ॥੨॥ 

ହେ ସରୁ୍ ଜୀର୍ଙ୍କ ଦୋତ୍ୋ-ସ୍ଵୋ ୀ! ନ ହଜ କୃପୋ କର  ହ ୋହତ୍ ରକ୍ଷୋ କର॥2॥  

 

ਿੇਿਾ ਵਿਨੁ ਨ ਜਾਿੈ ਿਿੂੁ ਨ ਲਖੀਐ ਿੇਿੀ ਕੁਦਿਪਿ ਕਉਨੁ ਬੀਚਾਿੇ ॥ 

ହେ ପରହ ଶ୍ଵର! ହତ୍ୋର ହକୌଣସ  ରଙ୍ଗ ହଦଖୋଯୋଏ ନୋେ ଁ, ହତ୍ୋର ହକୌଣସ  ରୂପ ରୁ୍ଝୋ ପଡୁ ନୋେ ଁ, 

ହତ୍ୋର ପ୍ରକୃତ୍  କ ଏ ର୍ର୍ଣ୍ବନୋ କର  ପୋର ର୍?     

 

ਜਪਲ ਥਪਲ ਮਹੀਅਪਲ ਿਪਵਆ ਸਰਬ ਠਾਈ ਅਗਮ ਿਿੂ ਪਗਿਿਾਿੇ ॥੩॥ 

ହେ ଅଗ ୟ ରୂପ ଗ ର ଧୋରୀ! ତୁ୍ ଜଳ, ସ୍ଥଳ ଏର୍ଂ ଆକୋଶହର ସର୍ବର୍ୟୋପୀ ଅେୁ।  

 

ਕੀਿਪਿ ਕਿਪਹ ਸਗਲ ਜਨ ਿੇਿੀ ਿੂ ਅਪਬਨਾਸੀ ਿੁਿਖੁ ਮੁਿਾਿੇ ॥ 

ହତ୍ୋର ସରୁ୍ ଭକ୍ତ ହତ୍ୋର େୁତ୍  କର ଥୋନ୍ତ , ହେ  ରୁୋରୀ! ତୁ୍ ଅର୍ ନୋଶୀ ପର ପରୁୁଷ ଅେୁ।        

 

ਪਜਉ ਭਾਵੈ ਪਿਉ ਿਾਖਹੁ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਿਪਨ ਦਆੁਿੇ ॥੪॥੧॥ 

ହେ ହ ୋର ସ୍ଵୋ ୀ! ହତ୍ୋହତ୍ ହଯପର  ଉପଯକୁ୍ତ େୋଗ ଥୋଏ, ହସପର  େ  ଁହ ୋର ରକ୍ଷୋ କର, କୋରଣ ନୋନକ 

ହତ୍ୋ’ ଦ୍ଵୋରର େ  ଁଶରଣ ହନଇଛନ୍ତ ॥4॥1॥          

 

ਿਨਾਸਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନୋସରୀ  େେୋ 4 ॥ 

 

ਪਬਨੁ ਜਲ ਿਰਾਨ ਿਜੇ ਹੈ ਮੀਨਾ ਪਜਪਨ ਜਲ ਪਸਉ ਹੇਿੁ ਬਢਾਇਓ ॥ 

ଜଳ ର୍ ନୋ  ୋଛ ନ ଜ ପ୍ରୋଣ ତ୍ୟୋଗ କର ଥୋଏ, କୋରଣ ହସ ଜଳ ସେ ତ୍ ଅତ୍ୟଧକି ହ ୋେ େଗୋଇ ଥୋଏ।   

 

ਕਮਲ ਹੇਪਿ ਪਬਨਪਸਓ ਹੈ ਭਵਿਾ ਉਪਨ ਮਾਿਗੁ ਪਨਕਪਸ ਨ ਿਾਇਓ ॥੧॥ 

ପଦ୍ ମ ଫୁେ  ହ ୋେହର ଭଅରଁ ନୋଶ ହେୋଇ ଯୋଇଛ , କୋରଣ ତ୍ୋେୋକୁ ଫୁେରୁ ର୍ୋେୋରକୁ ଆସ ର୍ୋ  ୋଗବ 

  ହଳନୋେ ॥ଁ1॥  

 

ਅਬ ਮਨ ਏਕਸ ਪਸਉ ਮੋਹੁ ਕੀਨਾ ॥ 

ଏହର୍ ହ ୋର  ନ ଏକ ପରହ ଶ୍ଵରଙ୍କ ସେ ତ୍ େ  ଁନ ଜର ହପ୍ର  େଗୋଇଛ ,     

 

ਮਿੈ ਨ ਜਾਵੈ ਸਦ ਹੀ ਸੰਗੇ ਸਪਿਗੁਿ ਸਬਦੀ ਚੀਨਾ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ହସ ନୋ ହକହର୍  ର ଥୋନ୍ତ , ନୋ ଜନ୍ ମ ହନଇଥୋନ୍ତ , ହସ ସର୍ବଦୋ ହ ୋ’ ସୋଥହିର େ  ଁରେ ଥୋନ୍ତ , ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ 

ଦ୍ଵୋରୋ  ଁ ୁତ୍ୋେୋଙୁ୍କ ରୁ୍ଝ  ପୋର ଛ ॥1॥ରୁେ॥ 

SikhBookClub.com 2944 



 

Page 671 

 

ਕਾਮ ਹੇਤਿ ਕੁੁੰਚਰ ੁਲੈ ਫਾਾਂਤਕਓ ਓਹੁ ਪਰ ਵਤਿ ਭਇਓ ਤਿਚਾਰਾ ॥ 

କମବାସନାରେ ଆସକ୍ତ ରେବା କାେଣେୁ ୋତୀ ଫସି ଯାଇଥାଏ, ରସ ବିଚୋ ପୋଧୀନ ରୋଇଯାଏ।            

 

ਨਾਦ ਹੇਤਿ ਤਿਰ ੁਡਾਤਰਓ ਕੁਰੁੰਕਾ ਉਿ ਹੀ ਹੇਿ ਤਿਦਾਰਾ ॥੨॥ 

ନାଦରେ ମଗୁ୍ଧ ରେବା କାେଣେୁ େେିଣ ନିଜ ମସ୍ତକ ଶକିାେୀକୁ ରଦଇଥାଏ ଆଉ ତାୋକୁ ମତୁୃୁ ପ୍ରାପ୍ତ 

ରୋଇଥାଏ॥2॥               

 

ਦੇਤਿ ਕੁਟੁੰਿੁ ਲੋਤਭ ਮੋਤਹਓ ਪਰਾਨੀ ਮਾਇਆ ਕਉ ਲਪਟਾਨਾ ॥ 

ପ୍ରାଣୀ ନିଜ କୁଟୁମ୍ବ ରଦଖ ିଧନ-ଦଉଲତେ ରଲାଭରେ ଫସିଯାଏ।       

 

ਅਤਿ ਰਤਚਓ ਕਤਰ ਲੀਨੋ ਅਪੁਨਾ ਉਤਨ ਛੋਤਡ ਿਰਾਪਰ ਜਾਨਾ ॥੩॥ 

ରସ ସାାଂସାେିକ ପଦାଥଥକୁ ନିଜେ ଭାବିଥାଏ ଆଉ ଏଥରିେ ଅଧକି ମଗ୍ନ େେଥିାଏ, ରସ ଏୋ ବୁରେ ନାେି ିଁ 

ରଯ ସବୁ ପଦାଥଥକୁ ଏଠାରେ ଛାଡି ଦୁନିଆେୁ ଚାଲି ଯିବାକୁ େୁଏ। ॥3॥          

 

ਤਿਨੁ ਗੋਤਿੁੰਦ ਅਵਰ ਿੁੰਤਗ ਨੇਹਾ ਓਹੁ ਜਾਣਹੁ ਿਦਾ ਦਹੁੇਲਾ ॥ 

ଏେ ିକଥା ଭଲ ଭାବରେ ବୁେ ିଯାଅ ରଯ ରଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୁ ଭଗବାନଙ୍କ ବିନା ଆଉ କାୋ ସେିତ ରପ୍ରମ 

କେିଛି ରସ ସବଥଦା ଦୁୁଃଖୀ େେଛିି।                

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਇਹੈ ਿੁਝਾਇਓ ਪਰੀਤਿ ਪਰਭੂ ਿਦ ਕੇਲਾ ॥੪॥੨॥ 

ରେ ନାନକ! ଗେୁୁ ରମାରତ ଏୋ ବୁୋଇଛନି୍ତ ରଯ ଭଗବାନଙ୍କ ରପ୍ରମରେ ସବଥଦା ଆନନ୍ଦ େି ିଁ 

େେଥିାଏ॥4॥2॥            

 

ਧਨਾਿਰੀ ਮਃ ੫ ॥ 

ଧନାସେୀ ମେଲା 5 ॥ 

 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਦੀਓ ਮੋਤਹ ਨਾਮਾ ਿੁੰਧਨ ਿੇ ਛੁਟਕਾਏ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ କୃପା କେି ରମାରତ ନିଜେ ନାମ ପ୍ରଦାନ କେିଛନି୍ତ ଆଉ ରମାରତ ମାୟାେ ବନ୍ଧନେୁ ମକୁ୍ତ କେି 

ରଦଇଛନି୍ତ।              

 

ਮਨ ਿੇ ਤਿਿਤਰਓ ਿਗਲੋ ਧੁੰਧਾ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਏ ॥੧॥ 

ରସ ରମାରତ ଗେୁୁଙ୍କ ଚେଣରେ ଲଗାଇଛନି୍ତ ଆଉ ଜଗତେ ସାଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଧନ୍ଦା ରମାେ ମନେୁ ଚାଲି 

ଯାଇଛି॥1॥             

 

ਿਾਧਿੁੰਤਗ ਤਚੁੰਿ ਤਿਰਾਨੀ ਛਾਡੀ ॥ 

ସାଧ ୁସଙ୍ଗତିରେ ମିଶ ିମ ିଁ ୁଅନୁ ସବୁ ଚିନ୍ତା ଛାଡି ରଦଇଛି।       
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ਅਹੁੰਿੁਤਧ ਮੋਹ ਮਨ ਿਾਿਨ ਦੇ ਕਤਰ ਗਡਹਾ ਗਾਡੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ଅୋଂ ବୁଦି୍ଧ, ମାୟାେ ରମାେ ଏବାଂ ନିଜ ମନେ ବାସନା ସବୁ ନଷ୍ଟ କେି ରଦଇଛି॥1॥େୁେ॥          

 

ਨਾ ਕੋ ਮੇਰਾ ਦਿੁਮਨੁ ਰਤਹਆ ਨਾ ਹਮ ਤਕਿ ਕੇ ਿੈਰਾਈ ॥ 

ଏରବ ରମାେ ଶତ୍ରୁ ଆଉ ରକେ ିନାୋନି୍ତ ଆଉ ନା ମ ିଁ ୁକାୋେ ଶତ୍ରୁ ନାେି ିଁ।       

 

ਿਰਹਮੁ ਪਿਾਰ ੁਪਿਾਤਰਓ ਭੀਿਤਰ ਿਤਿਗੁਰ ਿੇ ਿੋਝੀ ਪਾਈ ॥੨॥ 

ଗେୁୁଙ୍କ ଠାେୁ ଏେ ିଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ରୋଇଛି ରଯ ଯିଏ ଏେ ିସଷିୃ୍ଟ-େଚନାେ ପ୍ରସାେ କେିଛନି୍ତ, ରସେ ିବ୍ରହ୍ମ 

ସବଥବୁାପୀ ଅରଟ॥2॥               

 

ਿਭੁ ਕੋ ਮੀਿੁ ਹਮ ਆਪਨ ਕੀਨਾ ਹਮ ਿਭਨਾ ਕੇ ਿਾਜਨ ॥ 

ମ ିଁ ୁସବୁଙୁ୍କ ନିଜ ମିତ୍ର ବନାଇଛି ଆଉ ମ ିଁ ୁସବୁଙ୍କ ସଜ୍ଜନ ବନି ଯାଇଛି।         

 

ਦਤੂਰ ਪਰਾਇਓ ਮਨ ਕਾ ਤਿਰਹਾ ਿਾ ਮੇਲੁ ਕੀਓ ਮੇਰੈ ਰਾਜਨ ॥੩॥ 

ରଯରତରବରେ ରମାେ ମନେ ବିରଛଦେ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଦୂେ ରୋଇ ଯାଇଛି, ୋଜା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେତି ରମାେ 

ମିେନ ରୋଇ ଯାଇଛି। ॥3॥          

 

ਤਿਨਤਿਓ ਢੀਠਾ ਅੁੰਤਮਰਿੁ ਵੂਠਾ ਿਿਦ ੁਲਗੋ ਗੁਰ ਮੀਠਾ ॥ 

ରମାେ ମନେ ନିଲଥଜ୍ଜତା ଦୂେ ରୋଇ ଯାଇଛି, ମନରେ ନାମାମତୃ ସିାଂଚନ କୋଯାଇଛି ଆଉ ଗେୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ 

ରମାେ ମନକୁ ମିଠା ଲାଗି ଯାଇଛି।         

 

ਜਤਲ ਥਤਲ ਮਹੀਅਤਲ ਿਰਿ ਤਨਵਾਿੀ ਨਾਨਕ ਰਮਈਆ ਡੀਠਾ ॥੪॥੩॥ 

ରେ ନାନକ! ମ ିଁ ୁଜେ, ସ୍ଥେ ଓ ଆକାଶରେ ସବଥ ନିବାସୀ ୋମଙୁ୍କ ରଦଖଛିି॥4॥3॥                  

 

ਧਨਾਿਰੀ ਮਃ ੫ ॥ 

ଧନାସେୀ ମେଲା 5 ॥  

 

ਜਿ ਿੇ ਦਰਿਨ ਭੇਟੇ ਿਾਧੂ ਭਲੇ ਤਦਨਿ ਓਇ ਆਏ ॥ 

ରଯରବ ଠାେୁ ରମାରତ ସାଧ ୁ(ଗେୁୁରଦବ)ଙ୍କ ଦଶଥନ ରୋଇଛି, ରସରବ ଠାେୁ ରମାେ ଶଭୁ ଦିନ 

ଆସିଯାଇଛି।               

 

ਮਹਾ ਅਨੁੰ ਦ ੁਿਦਾ ਕਤਰ ਕੀਰਿਨੁ ਪੁਰਿ ਤਿਧਾਿਾ ਪਾਏ ॥੧॥ 

ସବଥଦା ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୀର୍ତ୍ଥନ କେିବା ଦ୍ଵାୋ ରମାେ ମନରେ ମୋ ଆନନ୍ଦ ବନି େେଛିି ଆଉ ମ ିଁ ୁରସେ ି

ପେମପେୁୁଷ୍ ବିଧାତାଙୁ୍କ ପାଇଛି॥1॥        

 

ਅਿ ਮੋਤਹ ਰਾਮ ਜਿੋ ਮਤਨ ਗਾਇਓ ॥ 

ଏରବ ମ ୁନିଜ ମନରେ ୋମଙ୍କ ଯଶ ଗାନ କେିଥାଏ।        
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ਭਇਓ ਪਰਗਾਿੁ ਿਦਾ ਿੁਿੁ ਮਨ ਮਤਹ ਿਤਿਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁପରୂ୍ଣ୍ଥ ସଦଗେୁୁଙୁ୍କ ପାଇଛି, ଯାୋ ଦ୍ଵାୋ ପ୍ରଭୁ-ରଜୁାତିେ ପ୍ରକାଶ ରୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ରମାେ ମନରେ 

ସବଥଦା ସଖୁ ବନି େେଥିାଏ॥1॥େୁେ॥          

 

ਗੁਣ ਤਨਧਾਨੁ ਤਰਦ ਭੀਿਤਰ ਵਤਿਆ ਿਾ ਦਿੂੁ ਭਰਮ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ 

ରଯରବ ଗଣୁେ ଭଣ୍ଡାେ ପ୍ରଭୁ ରମାେ େୃଦୟରେ ସ୍ଥାପିତ ରୋଇଛନି୍ତ, ରମାେ ଦୁୁଃଖ, ଭ୍ରମ ଏବାଂ ଭୟ ସବୁ 

ଦୂେ ରୋଇ ଯାଇଛି।  

 

ਭਈ ਪਰਾਪਤਿ ਵਿਿੁ ਅਗੋਚਰ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਰੁੰਗੁ ਲਾਗਾ ॥੨॥ 

ରମାେ ୋମ ନାମ ସେିତ ରପ୍ରମ ରୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ରମାରତ ଆରଗାଚେ ବସୁ୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ରୋଇ 

ଯାଇଛି॥2॥          

 

ਤਚੁੰਿ ਅਤਚੁੰਿਾ ਿੋਚ ਅਿੋਚਾ ਿੋਗੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਥਾਕਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁସବୁ ବୁସ୍ତ ଓ ଚିନ୍ତା େେିତ ରୋଇ ଯାଇଛି, ଅଥଥାତ ରମାେ ମନେୁ ରଶାକ, ଚିନ୍ତା, ରଲାଭ, ରମାେ ଚାଲି 

ଯାଇଛି।          

 

ਹਉਮੈ ਰੋਗ ਤਮਟੇ ਤਕਰਪਾ ਿੇ ਜਮ ਿੇ ਭਏ ਤਿਿਾਕਾ ॥੩॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅପାେ କୃପାେୁ ରମାେ ଅେଙ୍କାେେ ରୋଗ ଦୂେ ରୋଇ ଯାଇଛି ଏବାଂ ରମାରତ ବର୍ତ୍ଥମାନ ଯମ 

ଠାେୁ ରକୌଣସି ଭୟ ନାେି ିଁ॥3॥           

 

ਗੁਰ ਕੀ ਟਹਲ ਗੁਰ ੂਕੀ ਿੇਵਾ ਗੁਰ ਕੀ ਆਤਗਆ ਭਾਣੀ ॥ 

ଏରବ ରମାରତ ଗେୁୁଙ୍କ ରସବା-ଚାକିେୀ ଏବାଂ ଗେୁୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞା େି ିଁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।         

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਜਤਨ ਜਮ ਿੇ ਕਾਢੇ ਤਿਿੁ ਗੁਰ ਕੈ ਕੁਰਿਾਣੀ ॥੪॥੪॥ 

ରେ ନାନକ! ମ ିଁ ୁରସେ ିଗେୁୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅରଟ, ଯିଏ ରମାରତ ଯମ ଦ୍ଵାୋ ବିଛା ରୋଇଥବିା କମଥ-

ଜାଲେୁ ବାୋେ କେିଛନି୍ତ॥4॥4॥              

 

ਧਨਾਿਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସେୀ ମେଲା 5 ॥ 

 

ਤਜਿ ਕਾ ਿਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਿਭੁ ਤਿਿ ਕਾ ਿੋਈ ਿੁਘੜੁ ਿੁਜਾਨੀ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ପେମାତ୍ମା ରମାରତ ତନ, ମନ ଓ ଧନ ରଦଇଛନି୍ତ, ଏୋ ସବୁ ତାଙ୍କେି ଦ୍ଵାୋ ଜାତ ରୋଇଛି ଏବାଂ 

ରସ ଚତୁେ ଓ ସବଥଜ୍ଞ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਤਿਨ ਹੀ ਿੁਤਣਆ ਦਿੁੁ ਿੁਿੁ ਮੇਰਾ ਿਉ ਤਿਤਧ ਨੀਕੀ ਿਟਾਨੀ ॥੧॥ 

ରଯରତରବରେ ରସ ରମାେ ଦୁୁଃଖ ଓ ସଖୁ ଶଣୁଛିନି୍ତ, ରମାେ ଅବସ୍ଥା ଭଲ ରୋଇ ଯାଇଛି॥1॥   
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ਜੀਅ ਕੀ ਏਕੈ ਹੀ ਪਤਹ ਮਾਨੀ ॥ 

ରମାେ ମନେ ଏକ ପ୍ରାଥଥନା ପେମାତ୍ମାଙ୍କ ପାଖରେ ସ୍ଵୀକୃତ ରୋଇଛି।            

 

ਅਵਤਰ ਜਿਨ ਕਤਰ ਰਹੇ ਿਹੁਿੇਰੇ ਤਿਨ ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਕੀਮਤਿ ਜਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁବେୁତ ଯତ୍ନ କେିଛି, ପେନ୍ତୁ ରମାେ ମନ ଏକ ତିରେମାତ୍ର ବୁେ ିନାେି ିଁ॥େୁେ॥        

 

ਅੁੰਤਮਰਿ ਨਾਮੁ ਤਨਰਮੋਲਕੁ ਹੀਰਾ ਗੁਤਰ ਦੀਨੋ ਮੁੰਿਾਨੀ ॥ 

େେି ନାମାମତୃ ଏକ ଅମଲୂୁ େୀୋ ଅରଟ, ଗେୁୁ ରମାରତ ଏେ ିନାମ-ମନ୍ତ୍ର ରଦଇଛନି୍ତ।              

 

ਤਡਗੈ ਨ ਡੋਲੈ ਤਦਰੜੁ ਕਤਰ ਰਤਹਓ ਪੂਰਨ ਹੋਇ ਤਿਰਪਿਾਨੀ ॥੨॥ 

ଏରବ ରମାେ ମନ ବିକାେରେ ପରଡ ନାେି ିଁ ଆଉ ନା ଏରଣ ରତରଣ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରୋଇଥାଏ, ଏଣ ୁଦୃଢ 

େେଥିାଏ ଏବାଂ ରମାେ ମନ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଭାବରେ ତୃପ୍ତ ରୋଇଥାଏ।                  

 

ਓਇ ਜੁ ਿੀਚ ਹਮ ਿੁਮ ਕਛੁ ਹੋਿੇ ਤਿਨ ਕੀ ਿਾਿ ਤਿਲਾਨੀ ॥ 

‘ରମାେ-ରତାେ’ ରଭଦଭାବ ସାଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ଦୂେ ରୋଇ ଯାଇଛି। 
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ਅਲੰਕਾਰ ਮਿਮਲ ਥੈਲੀ ਹੋਈ ਹੈ ਤਾ ਤੇ ਕਮਿਕ ਵਖਾਿੀ ॥੩॥ 

ଯେଯେଯେଯେ ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣର ଆଭୁଷଣକୁ େରୋ ୋଇଥାଏ, ୋହାକୁ ଆଭୁଷଣର ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣ ହ ିଁ କୁହାୋଇ ଥାଏ ॥3॥             

 

ਪ੍ਰਗਮਿਓ ਜੋਮਤ ਸਹਜ ਸੁਖ ਸੋਭਾ ਬਾਜੇ ਅਿਹਤ ਬਾਿੀ ॥ 

ଯ ାର  ନଯର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯ୍ୟାେ  ପ୍ରକଟ ଯହାଇ ୋଇଛ  ଆଉ  ନଯର ସ୍ଵାଭାେ କ ସଖୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ଯହାଇ 

ୋଇଛ , େର୍ତ୍ଣ ାନ ସେୁ ସ୍ଥାନଯର ଯ ାର ଯ ାଭା େୃଦ୍ଧ  ପାଉଛ  ଆଉ  ନଯର ଅନାହଦ  ବ୍ଦ ଗଞୁ୍ଜନ 

କରୁଅଛ ।      

 

ਕਹੁ ਿਾਿਕ ਮਿਹਚਲ ਘਰ ੁਬਾਮਿਓ ਗੁਮਰ ਕੀਓ ਬੰਿਾਿੀ ॥੪॥੫॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯ ାର  ନ ଦ   ଦ୍ଵାରଯର ନ ୍ର ଅଟେ ଗହୃ େନାଇଛ , ପରନ୍ତୁ ୋହା େନାଇୋ ପ୍ରେନ୍ଧ 

ଯ ାର ଗରୁୁ କର ଛନ୍ତ ॥4॥5॥                   

 

ਿਿਾਸਰੀ ਿਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ  ହଲା 5 ॥  

 

ਵਡੇ ਵਡੇ ਰਾਜਿ ਅਰ ੁਭੂਿਿ ਤਾ ਕੀ ਮਤਰਸਿ ਿ ਬੂਝੀ ॥ 

୍ଗେଯର େଡ େଡ ରା୍ା ଏେଂ ଭୂ  ପେ  ଅଛନ୍ତ , ପରନ୍ତୁ ୋହାଙ୍କ େୃଷ୍ଣାଗ୍ନ  ଯ ଯେ ନାହ ିଁ।    

 

ਲਪ੍ਮਿ ਰਹੇ ਿਾਇਆ ਰੰਗ ਿਾਤੇ ਲੋਚਿ ਕਛੂ ਿ ਸੂਝੀ ॥੧॥ 

ଯସ ାଯନ  ାୟାର ଯ ାହଯର  ସ୍ତ ଯହାଇଥାନ୍ତ  ଏେଂ ଯସ ାନଙୁ୍କ ନ ୍ ଆଖଯିର  ାୟା େ ନା ଆଉ କ ଛ  

ଯଦଖାୋଉ ନାହ ିଁ॥1॥   

 

ਮਬਮਖਆ ਿਮਹ ਮਕਿ ਹੀ ਮਤਰਪ੍ਮਤ ਿ ਪ੍ਾਈ ॥ 

େ ଷ ରୂପୀ  ାୟାଯର ଯକହ  େୃପ୍ତ  ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତ  ନାହ ିଁ।    

 

ਮਜਉ ਪ੍ਾਵਕੁ ਈਿਮਿ ਿਹੀ ਿਰਾਪੈ੍ ਮਬਿੁ ਹਮਰ ਕਹਾ ਅਘਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯେପର  ଅଗ୍ନ  ଇନ୍ଧନ ଦ୍ଵାରା େୃପ୍ତ ହୁଏନାହ ିଁ, ଯସପର  ହ ିଁ ଭଗୋନଙ୍କ େ ନା  ନ କ ପର  େୃପ୍ତ ଯହାଇ 

ପାର େ?॥ରୁହ॥       

 

ਮਿਿੁ ਮਿਿੁ ਕਰਤ ਭੋਜਿ ਬਹੁ ਮਬੰਜਿ ਤਾ ਕੀ ਮਿਿੈ ਿ ਭੂਖਾ ॥ 

 ନୁଷୟ ପ୍ରେ ଦ ନ ଅଯନକ ପ୍ରକାର ସ୍ଵାଦ ଷ୍ଟ ଯଭା୍ନ ଏେଂ େୟଞ୍ଜନ ଖାଇଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ଏହା  ଦ୍ଵାରା 

ୋହାର କ୍ଷଧୁା ଦୂର ହୁଏନାହ ିଁ।        

 

ਉਿਿੁ ਕਰੈ ਸੁਆਿ ਕੀ ਮਿਆਈ ਚਾਰੇ ਕੰੁਿਾ ਘੋਖਾ ॥੨॥ 

ଯସ କୁକୁର ଭେ  ପ୍ରୟାସ କର ଥାଏ ଏେଂ ଚାର  ଦ ଗଯର  ାୟାର ସନ୍ଧାନ କର ଥାଏ॥2॥            
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ਕਾਿਵੰਤ ਕਾਿੀ ਬਹੁ ਿਾਰੀ ਪ੍ਰ ਮਗਰਹ ਜੋਹ ਿ ਚੂਕੈ ॥ 

କା ାସକ୍ତ  ନୁଷୟ ଅଯନକ ନାରୀଙ୍କ ସହ େ ଯଭାଗ-େ ୋସ କର ଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ୋହାର ପରନାରୀକୁ 

ଯଦଖେିାର ଲାେସା ସ ାପ୍ତ ହୁଏନାହ ିଁ।        

 

ਮਿਿ ਪ੍ਰਮਤ ਕਰੈ ਕਰੈ ਪ੍ਛੁਤਾਪੈ੍ ਸੋਗ ਲੋਭ ਿਮਹ ਸੂਕੈ ॥੩॥ 

ଯସ ନ େୟ ପାପ କର  ପଶ୍ଚାୋପ କର ଥାଏ ଆଉ ଯଲାଭ ଓ ଯ ାକଯର  ଖୁ ିୋଇଥାଏ॥3॥            

 

ਹਮਰ ਹਮਰ ਿਾਿੁ ਅਪ੍ਾਰ ਅਿੋਲਾ ਅੰਮਿਰਤੁ ਏਕੁ ਮਿਿਾਿਾ ॥ 

ପର ାତ୍ମାଙ୍କ ନା  େଡ ଅପାର-ଅ ଲୂୟ ଅଯଟ ଆଉ ୋହା ଏକ ଅ େୃ ରୂପୀ ଖ୍ଣା ଅଯଟ।     

 

ਸੂਖੁ ਸਹਜੁ ਆਿੰਿ ੁਸੰਤਿ ਕੈ ਿਾਿਕ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਿਾ ॥੪॥੬॥ 

ଯହ ନାନକ!  ିଁ ୁଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ଏହ  ଯଭଦ େୁଝ  ପାର ଛ  ଯେ ନା ା େୃ ଦ୍ଵାରା ସନ୍ଥଙ୍କ ହୃଦୟଯର ସ୍ଵାଭାେ କ 

ସଖୁ ଏେଂ ଆନନ୍ଦ େନ  ରହ ଥାଏ॥4॥6॥    

 

ਿਿਾਸਰੀ ਿਃ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ  ହଲା 5 ॥  

 

ਲਵੈ ਿ ਲਾਗਿ ਕਉ ਹੈ ਕਛੂਐ ਜਾ ਕਉ ਮਿਮਰ ਇਹੁ ਿਾਵੈ ॥ 

ଯେଉ ିଁ ପଦାଥଣ ପାଇ ିଁ  ନୁଷୟ ୋରମ୍ବାର ଏଯଣ ଯେଯଣ ଯଦୌଡ  ଥାଏ, ଏଥଯିର ପ୍ରଭୁନା ର େ ଯେ ାତ୍ର 

 ଲୂୟ ନଥାଏ।      

 

ਜਾ ਕਉ ਗੁਮਰ ਿੀਿੋ ਇਹੁ ਅੰਮਿਰਤੁ ਮਤਸ ਹੀ ਕਉ ਬਮਿ ਆਵੈ ॥੧॥ 

ଗରୁୁ ଯେଉ ିଁ େୟକ୍ତ କୁ ଏହ  ନା ା େୃ ପ୍ରଦାନ କର ଛନ୍ତ , ୋହାକୁ ହ ିଁ ଏହାର  ଲୂୟ େୁଝା ପଡ ଥାଏ॥1॥          

 

ਜਾ ਕਉ ਆਇਓ ਏਕੁ ਰਸਾ ॥ 

ଯେଉ ିଁ ୍ ଜ୍ଞାସକୁୁ ପ୍ରଭୁ ନା ର ଏହ  ସ୍ଵାଦ   େ  ୋଇଛ ,       

 

ਖਾਿ ਪ੍ਾਿ ਆਿ ਿਹੀ ਖੁਮਿਆ ਤਾ ਕੈ ਮਚਮਤ ਿ ਬਸਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ୋହାର ଚ ର୍ତ୍ଯର ଖାଇୋ-ପ ଇୋ ଓ ଆଉ କ ଛ  ପଦାଥଣର କ୍ଷଧୁା ରଯହ ନାହ ିଁ॥ରୁହ॥                

 

ਿਉਮਲਓ ਿਿੁ ਤਿੁ ਹੋਇਓ ਹਮਰਆ ਏਕ ਬੂੰਿ ਮਜਮਿ ਪ੍ਾਈ ॥ 

ୋହାକୁ ନା ା େୃର ଏକ େୁନ୍ଦା  ଧ୍ୟ   େ  ୋଇଛ , ୋହାର  ନ ଓ େନ ପ୍ରଫୁଲ୍ଲ େ ଯହାଇ ୋଇଛ ।                  

 

ਬਰਮਿ ਿ ਸਾਕਉ ਉਸਤਮਤ ਤਾ ਕੀ ਕੀਿਮਤ ਕਹਣੁ ਿ ਜਾਈ ॥੨॥ 

 ିଁ ୁୋହାଙ୍କ ପ୍ର ଂସା େର୍ଣ୍ଣନା କର ପାରୁ ନାହ ିଁ ଏେଂ ଯ ା’ ଦ୍ଵାରା ୋହାଙ୍କ  ଲୂୟାଙ୍କନ କରାୋଇ 

ପାରୁନାହ ିଁ॥2॥   
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ਘਾਲ ਿ ਮਿਮਲਓ ਸੇਵ ਿ ਮਿਮਲਓ ਮਿਮਲਓ ਆਇ ਅਮਚੰਤਾ ॥ 

କଠ ନ ପର ଶ୍ର  ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁ ଯ ାଯେ   େ  ନାହାନ୍ତ  ଆଉ ନା ଯସୋ କର ୋ ଦ୍ଵାରା   େ ଛନ୍ତ , ଯସ ସ୍ଵୟଂ 

ଆସ  ଯ ାଯେ   େ  ୋଇଛନ୍ତ ।        

 

ਜਾ ਕਉ ਿਇਆ ਕਰੀ ਿੇਰੈ ਠਾਕੁਮਰ ਮਤਮਿ ਗੁਰਮਹ ਕਿਾਿੋ ਿੰਤਾ ॥੩॥ 

ଯ ାର ଠାକୁର ୋହା ଉପଯର ନ ୍ର ଦୟା କର ଛନ୍ତ , ଯସ ହ ିଁ ଗରୁୁ  ନ୍ତ୍ର ଅ୍ଣନ କର ଛ ॥3॥  

 

ਿੀਿ ਿੈਆਲ ਸਿਾ ਮਕਰਪ੍ਾਲਾ ਸਰਬ ਜੀਆ ਪ੍ਰਮਤਪ੍ਾਲਾ ॥ 

ଯସହ  ଦୀନଦୟାେୁ ସେଣଦା କୃପାର ଘର ଅଟନ୍ତ  ଏେଂ ସେୁ ୍ୀେଙୁ୍କ ଯପାଷଣ କର ଥାନ୍ତ ।   

 

ਓਮਤ ਪੋ੍ਮਤ ਿਾਿਕ ਸੰਮਗ ਰਮਵਆ ਮਜਉ ਿਾਤਾ ਬਾਲ ਗੋੁਪ੍ਾਲਾ ॥੪॥੭॥ 

ଯହ ନାନକ! ପର ାତ୍ମା ୍ୀେଙ୍କ ସହ େ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ଭାେଯର      ରହ ଥାନ୍ତ  ଆଉ ଯସ ୍ୀେଙୁ୍କ ଯପାଷଣ 

କର ଥାନ୍ତ , ଯେପର  ଏକ  ାୋ ନ ୍ ୋେକର ଯପାଷଣ କର ଥାଏ॥4॥7॥     

 

ਿਿਾਸਰੀ ਿਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ  ହଲା 5 ॥  

 

ਬਾਮਰ ਜਾਉ ਗੁਰ ਅਪ੍ੁਿੇ ਊਪ੍ਮਰ ਮਜਮਿ ਹਮਰ ਹਮਰ ਿਾਿੁ ਮਿਰੜ੍ਹਹ੍ਾਯਾ ॥ 

 ିଁ ୁନ ୍ ଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରେ  ସ ପିେ ଅଯଟ, େ ଏ ପର ାତ୍ମାଙ୍କ ନା  ଯ ାର ହୃଦୟଯର ଦୃଢ କର ଛନ୍ତ ,      

 

ਿਹਾ ਉਮਿਆਿ ਅੰਿਕਾਰ ਿਮਹ ਮਜਮਿ ਸੀਿਾ ਿਾਰਗੁ ਮਿਖਾਯਾ ॥੧॥ 

େ ଏ ସଂସାର ରୂପୀ  ହା ଭୟଙ୍କର ୍ଙ୍ଗଲର ଯଘାର ଅନ୍ଧକାରରୁ ଉଦ୍ଧାର କର   ଅଯଟ ସେ ାଗଣ 

ଯଦଖାଇଛନ୍ତ ॥1॥       

 

ਹਿਰੇ ਪ੍ਰਾਿ ਗੁਪ੍ਾਲ ਗੋਮਬੰਿ ॥ 

୍ଗେ ପାେକ ପରଯ ଶ୍ଵର ହ ିଁ ଯ ାର ପ୍ରାଣ ଅଟନ୍ତ ,        

 

ਈਹਾ ਊਹਾ ਸਰਬ ਥੋਕ ਕੀ ਮਜਸਮਹ ਹਿਾਰੀ ਮਚੰਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ୋହାକୁ ଯଲାକ ଏେଂ ପରଯଲାକଯର ସ ସ୍ତ ପଦାଥଣ ଯଦୋଯର ଆ ର ଚ ନ୍ତା ରହ  ନଥାଏ॥1॥ରୁହ॥                

 

ਜਾ ਕੈ ਮਸਿਰਮਿ ਸਰਬ ਮਿਿਾਿਾ ਿਾਿੁ ਿਹਤੁ ਪ੍ਮਤ ਪ੍ਰੂੀ ॥ 

ୋହାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର ୋ ଦ୍ଵାର ସେୁ ନ ଧ,ି ଆଦର-ସତ୍କାର, ଯ ାଭା ଏେଂ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ସମ୍ମାନ   େ ୋଏ,   

 

ਿਾਿੁ ਲੈਤ ਕੋਮਿ ਅਘ ਿਾਸੇ ਭਗਤ ਬਾਛਮਹ ਸਮਭ ਿੂਰੀ ॥੨॥ 

ୋହାଙ୍କ ନା  ଯନୋ ଦ୍ଵାରା ଯକାଟ  ଯକାଟ  ପାପ ନା  ଯହାଇୋଏ, ସେୁ ଭକ୍ତ ଯସହ  ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ-

ଧେୂ ର କା ନା କର ଥାନ୍ତ ॥2॥                
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ਸਰਬ ਿਿੋਰਥ ਜੇ ਕੋ ਚਾਹੈ ਸੇਵੈ ਏਕੁ ਮਿਿਾਿਾ ॥ 

େଦ  ଯକହ  ନ ୍ର ସ ସ୍ତ  ଯନାରଥକୁ ପରୁା କର ୋକୁ ଚାହ ିଁ ଥାଏ, ଯସ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ହ ିଁ ଉପାସନା 

କର ୋ ଉଚ େ, େ ଏ ସ ସ୍ତ ପଦାଥଣର ଖ୍ଣା ଅଟନ୍ତ ।            

 

ਪ੍ਾਰਬਰਹਿ ਅਪ੍ਰੰਪ੍ਰ ਸੁਆਿੀ ਮਸਿਰਤ ਪ੍ਾਮਰ ਪ੍ਰਾਿਾ ॥੩॥ 

୍ଗେର ସ୍ଵା ୀ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ଅପରାମ୍ପର ଅଟନ୍ତ , ୋହାଙ୍କ ଚ ନ୍ତନ କର ୋ ଦ୍ଵାରା ୍ୀେର କଲୟାଣ 

ଯହାଇୋଏ॥3॥              

 

ਸੀਤਲ ਸਾਾਂਮਤ ਿਹਾ ਸੁਖੁ ਪ੍ਾਇਆ ਸੰਤਸੰਮਗ ਰਮਹਓ ਓਲਹ ਹ੍ਾ ॥ 

ଯ ାର  ନ  ୀେେ ଯହାଇ ୋଇଛ  ଆଉ  ିଁ ୁ ାନ୍ତ  ଓ ପ ଣ ସଖୁ ପାଇ ୋଇଛ , ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗେ ଯର ଯ ାର 

 ାନ- ସମ୍ମାନ େ୍ାୟ ରହ  ୋଇଛ ।      

 

ਹਮਰ ਿਿੁ ਸੰਚਿੁ ਹਮਰ ਿਾਿੁ ਭੋਜਿੁ ਇਹੁ ਿਾਿਕ ਕੀਿੋ ਚੋਲਹ ਹ੍ਾ ॥੪॥੮॥ 

ଯହ ନାନକ! ହର ନା  ଧନ ସଞ୍ଚୟ କର ଏେଂ ହର ନା  ରୂପୀ ଯଭା୍ନ ହ ିଁ ଖାଅ,  ିଁ ୁଏହାକୁ ସ୍ଵାଦ ଷ୍ଟ 

ଖାଦୟ ରୂଯପ େନାଇଛ ॥4॥8॥ 
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ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ਜਿਹ ਕਰਣੀ ਹੋਵਜਹ ਸਰਜਮਿੰਦਾ ਇਹਾ ਕਮਾਨੀ ਰੀਜਿ ॥ 

ହହ ପ୍ରାଣୀ! ତୁ ଏପରି ମର୍ଯୟ୍ାଦା ରଖଛିୁ, ହର୍ଯଉ ଁଆଚରଣ କାରଣରୁ ହତାହତ ଭଗବାନଙ୍କ ଦରବାରହର 

ଲଜ୍ଜିତ ହହବାକୁ ପଡିବ ନାହି।ଁ                                  

 

ਸਿੰਿ ਕੀ ਜਨਿੰ ਦਾ ਸਾਕਿ ਕੀ ਪੂਿਾ ਐਸੀ ਜਦਿੜ੍ਹਹ੍ੀ ਜਿਪਰੀਜਿ ॥੧॥ 

ତୁ ସନ୍ଥଙ୍କ ନିନ୍ଦା କରିଅଛୁ ଏବଂ ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରୁ ବିମଖୁ ବୟକ୍ତକୁ ପଜୂା କରିଅଛୁ, ତୁ ଏପରି ପରମ୍ପରା 

ଗ୍ରହଣ କରିଛୁ, ର୍ଯାହା ଧମର୍ ମର୍ଯୟ୍ାଦାର ବିପରୀତ ଅହେ॥1॥  

 

ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਭੂਲੋ ਅਵਰੈ ਹੀਿ ॥ 

ହହ ପ୍ରାଣୀ! ତୁ ମାୟାର ହମାହହର ଫସି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହହାଇଛୁ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ତୟାଗ କରି ଅନୟ ହପ୍ରମହର 

ପଡିଛ।ୁ             

 

ਹਜਰਚਿੰਦਉਰੀ ਿਨ ਹਰ ਪਾਿ ਰੇ ਇਹੈ ਿੁਹਾਰੋ ਿੀਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହତାର ନିଜର ଦଶା ଏପରି ଅହେ, ହର୍ଯପରି ରାଜା ହରିଚନ୍ଦଙ୍କ ଆକାଶ ଛୁଆ ଁନଗରୀର ଅଛି ଏବଂ 

ଜଙ୍ଗଲର ସବୁ ପତ୍ରର ଅଛି॥1॥ରୁହ॥                  

 

ਚਿੰਦਨ ਲੇਪ ਹੋਿ ਦੇਹ ਕਉ ਸੁਖੁ ਗਰਧਭ ਭਸਮ ਸਿੰਗੀਜਿ ॥ 

ଗଧର ଶରୀରହର ଚନ୍ଦନର ହଲପ କରିହଲ ମଧ୍ୟ ଗଧକୁ ମାେିହର ହଲଉେି ହି ଁସଖୁ ମିଳିଥାଏ।            

 

ਅਿੰਜਮਿਿ ਸਿੰਜਗ ਨਾਜਹ ਰਚੁ ਆਵਿ ਜਿਖੈ ਠਗਉਰੀ ਪਿੀਜਿ ॥੨॥ 

ହହ ପ୍ରାଣୀ! ନାମାମତୃ ସହିତ ହତାର ମନହର ତୃପି୍ତ ଜାତ ହୁଏନାହି ଁ, ପରନ୍ତୁ ବିଷ ରୂପୀ ଠକ ସହତି ତୁ 

ହପ୍ରମ କରିଛ॥ୁ2॥            

 

ਉਿਮ ਸਿੰਿ ਭਲੇ ਸਿੰਿੋਗੀ ਇਸੁ ਿੁਗ ਮਜਹ ਪਜਵਿ ਪਨੁੀਿ ॥ 

ଉତ୍ତମ ଏବଂ ଭଲ ସନ୍ଥ ସଂହର୍ଯାଗରୁ ହି ଁମିଳିଥାନି୍ତ, ରି୍ଯଏ ଏହ ିର୍ଯଗୁହର ପବିତ୍ର ଓ ଶଦୁ୍ଧ ହହାଇଥାନି୍ତ।       

 

ਿਾਿ ਅਕਾਰਥ ਿਨਮੁ ਪਦਾਰਥ ਕਾਚ ਿਾਦਰੈ ਿੀਿ ॥੩॥ 

ହହ ପ୍ରାଣୀ! ହତାର ଅମଲୂୟ ମାନବ-ଜନ୍ ମ ବୟଥ ୍ହହଉଛି ଆଉ ଏହୀ କାଚ ବଦଳହର ଜିତା ର୍ଯାଉଛି॥3॥              

 

ਿਨਮ ਿਨਮ ਕੇ ਜਕਲਜਵਖ ਦਖੁ ਭਾਗੇ ਗੁਜਰ ਜਗਆਨ ਅਿੰਿਨੁ ਨੇਿਿ ਦੀਿ ॥ 

ହର୍ଯହତହବହଳ ଗରୁୁ ଜ୍ଞାନର ସରୁମା ହନତ୍ରହର ଲଗାଇଛନି୍ତ, ଜନ୍ ମ-ଜନ୍ ମାନ୍ତରର ଦୁୁଃଖ-ହଲେଶ ଦୂର ହହାଇ 

ର୍ଯାଇଛି।       
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ਸਾਧਸਿੰਜਗ ਇਨ ਦਖੁ ਿੇ ਜਨਕਜਸਓ ਨਾਨਕ ਏਕ ਪਰੀਿ ॥੪॥੯॥ 

ହହ ନାନକ! ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗତିହର ଏହ ିଦୁୁଃଖରୁ ବାହାରି ଆସିଛି ଆଉ ମ ଁ ୁଏହବ ଏକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ହପ୍ରମ 

ଲଗାଇଛି॥4॥6॥             

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ਪਾਨੀ ਪਖਾ ਪੀਸਉ ਸਿੰਿ ਆਗੈ ਗੁਣ ਗੋਜਵਿੰਦ ਿਸੁ ਗਾਈ ॥ 

ମ ଁ ୁସନ୍ଥଙ୍କ ହସବାହର ପାଣ ିଦିଏ, ପଙ୍ଖା କହର ଆଉ ଗହମ ହପଷିଥାଏ ଓ ହଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ହି ଁର୍ଯଶ ଗାନ 

କରିଥାଏ।      

 

ਸਾਜਸ ਸਾਜਸ ਮਨੁ ਨਾਮੁ ਸਮਹਹ੍ਾਰੈ ਇਹੁ ਜਿਸਿਾਮ ਜਨਜਧ ਪਾਈ ॥੧॥ 

ହମାର ମନ ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସହର ନାମ ଜପ କରିଥାଏ ଆଉ ମ ଁ ୁଏହ ିନାମ ରୂପୀ ସଖୁର ନିଧ ିପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି॥1॥            

 

ਿੁਮਹਹ੍ ਕਰਹੁ ਦਇਆ ਮੇਰੇ ਸਾਈ ॥ 

ହହ ହମାର ମାଲିକ! ହମା’ ଉପହର ଦୟା କର।          

 

ਐਸੀ ਮਜਿ ਦੀਿੈ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਸਦਾ ਸਦਾ ਿੁਧੁ ਜਧਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହହ ହମାର ଠାକୁର! ହମାହତ ଏପରି ସମୁତି ଦିଅ ହର୍ଯପରି ମ ଁ ୁସବଦ୍ା ତୁମର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥              

 

ਿੁਮਹਹ੍ਰੀ ਜਕਿਪਾ ਿੇ ਮੋਹੁ ਮਾਨੁ ਛੂਟੈ ਜਿਨਜਸ ਿਾਇ ਭਰਮਾਈ ॥ 

ହତାର କୃପାରୁ ହମାର ହମାହ ଏବଂ ଅଭିମାନ ଦୂର ହହାଇ ର୍ଯାଏ ଆଉ ହମାର ଭ୍ରମ ମଧ୍ୟ ଦୂର 

ହହାଇର୍ଯାଏ।     

 

ਅਨਦ ਰਪੂੁ ਰਜਵਓ ਸਭ ਮਧੇ ਿਿ ਕਿ ਪੇਖਉ ਿਾਈ ॥੨॥ 

ଆନନ୍ଦର ସ୍ୱରୂପ ହସହ ିପ୍ରଭୁ ସବୁଙ୍କ ଠାହର ରହିଛନି୍ତ, ମ ଁ ୁହର୍ଯଉ ଁଆହଡ ର୍ଯାଇଥାଏ, ତାହାଙୁ୍କ ହି ଁ

ହଦଖଥିାଏ। ॥2॥                 

 

ਿੁਮਹਹ੍ ਦਇਆਲ ਜਕਰਪਾਲ ਜਕਿਪਾ ਜਨਜਧ ਪਜਿਿ ਪਾਵਨ ਗੋਸਾਈ ॥ 

ହହ ପତିତପାବନ ସଷିୃ୍ଟର ସ୍ୱାମୀ! ତୁହମ ବଡ ଦୟାଳୁ, କୃପାଳୁ ଓ କୃପାନିଧ ିଅେ।       

 

ਕੋਜਟ ਸੂਖ ਆਨਿੰ ਦ ਰਾਿ ਪਾਏ ਮੁਖ ਿੇ ਜਨਮਖ ਿੁਲਾਈ ॥੩॥ 

ମ ଁ ୁନିଜ ମଖୁହର ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ଁହତାର ନାମ ଉଚ୍ଚାରଣ କରି ରାଜହଭାଗର ଏକ ହକାେି ସଖୁ ଓ ଆନନ୍ଦ 

ପାଇଛି॥3॥           

 

ਿਾਪ ਿਾਪ ਭਗਜਿ ਸਾ ਪੂਰੀ ਿੋ ਪਿਭ ਕੈ ਮਜਨ ਭਾਈ ॥ 

ହକବଳ ହସହ ିପଜୂା, ତପସୟା ଏବଂ ଭକି୍ତ ପର୍ୂ୍ଣ୍ ହହାଇଥାଏ, ର୍ଯାହା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।             
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ਨਾਮੁ ਿਪਿ ਜਿਿਸਨਾ ਸਭ ਿੁਝੀ ਹੈ ਨਾਨਕ ਜਿਿਪਜਿ ਅਘਾਈ ॥੪॥੧੦॥ 

ହହ ନାନକ! ନାମ ଜପ କରିବା ଦ୍ଵାରା ହମାର ସାରା ତୃଷ୍ଣା ହମଣି୍ଟ ର୍ଯାଇଛି, ଏହବ ମ ଁ ୁତୃପ୍ତ ଓ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହହାଇ 

ର୍ଯାଇଛି॥4॥10॥       

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ਜਿਜਨ ਕੀਨੇ ਵਜਸ ਅਪੁਨੈ ਿਿੈ ਗੁਣ ਭਵਣ ਚਿੁਰ ਸਿੰਸਾਰਾ ॥ 

ମାୟା ତିନି ଭବନ ଆକାଶ, ପାତାଳ, ପଥୃବିୀ ଏବଂ ସତୟହଲାକ ଜିତି ନିଜର ବଶୀଭୂତ କରିଛି,          

 

ਿਗ ਇਸਨਾਨ ਿਾਪ ਥਾਨ ਖਿੰਡੇ ਜਕਆ ਇਹੁ ਿਿੰਿੁ ਜਵਚਾਰਾ ॥੧॥ 

ରି୍ଯଏ ର୍ଯଜ୍ଞ କରିବା ବାଲା, ସ୍ନାନ କରିବା ବାଲା ଏବଂ ତପସୟା କରିବା ବାଲା ଏହ ିସମସ୍ତ ସ୍ଥାନକୁ ଖଣି୍ଡତ 

କରି ହଦଇଛି, ଏହ ିବିଚରା ଜୀବ ଏହା ସମମ୍ଖୁହର କଣ କରି ପାରିବ?॥1॥     

 

ਪਿਭ ਕੀ ਓਟ ਗਹੀ ਿਉ ਛੂਟੋ ॥ 

ହର୍ଯହତହବହଳ ମ ଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣ ହନଇଛି, ମାୟା ଠାରୁ ସ୍ୱତନ୍ତ୍ର ହହାଇ ର୍ଯାଇଛି।        

 

ਸਾਧ ਪਿਸਾਜਦ ਹਜਰ ਹਜਰ ਹਜਰ ਗਾਏ ਜਿਖੈ ਜਿਆਜਧ ਿਿ ਹੂਟੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସାଧ-ୁମହାପରୁୁଷଙ୍କ କୃପାରୁ ହର୍ଯହବ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସୁ୍ତତିଗାନ କରିଛି, ହମାର ପାପ ଓ ହରାଗ ଦୂର ହହାଇ 

ର୍ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥                 

 

ਨਹ ਸੁਣੀਐ ਨਹ ਮੁਖ ਿੇ ਿਕੀਐ ਨਹ ਮੋਹੈ ਉਹ ਡੀਠੀ ॥ 

ହସହ ିମାୟା ଜୀବକୁ ମଗୁ୍ଧ କରି ଏହ ିନିତ୍ରହର ହଦଖାର୍ଯାଏ ନାହି ଁ, ତାହାର ଧ୍ୱନି ମଧ୍ୟ ଶଣୁାର୍ଯାଏ  

ନାହି ଁଆଉ ନା ହସ ନିଜ ମଖୁହର ହବାଲିଥାଏ।                 

 

ਐਸੀ ਠਗਉਰੀ ਪਾਇ ਭੁਲਾਵੈ ਮਜਨ ਸਭ ਕੈ ਲਾਗੈ ਮੀਠੀ ॥੨॥ 

ତାହା ହଲାକଙୁ୍କ ଠକ ିତାହାଙୁ୍କ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ କରିଥାଏ ଓ ସବୁଙ୍କ ମନହର ମିଠା ଲାଗିଥାଏ। ॥2॥               

 

ਮਾਇ ਿਾਪ ਪੂਿ ਜਹਿ ਭਿਾਿਾ ਉਜਨ ਘਜਰ ਘਜਰ ਮੇਜਲਓ ਦਆੂ ॥ 

ଘହର ଘହର ସମସ୍ତଙୁ୍କ ହପ୍ରମ କରିବା ବାଲା ମାତା-ପିତା, ପତୁ୍ର ଏବଂ ଭାଇଙ୍କ ଠାହର ମାୟା ହଭଦଭାବ 

ଏବଂ ଅଲଗାଭାବ ଉତ୍ପନ୍ନ କରି ହଦଇଛି।  

 

ਜਕਸ ਹੀ ਵਾਜਧ ਘਾਜਟ ਜਕਸ ਹੀ ਪਜਹ ਸਗਲੇ ਲਜਰ ਲਜਰ ਮੂਆ ॥੩॥ 

ମାୟା କାହା ପାଖହର କମ, କାହା ପାଖହର ଅଧକି ଥାଏ ଆଉ ହସମାହନ ପରସ୍ପର ଲଢ ିଲଢ ି

ମରିଥାନି୍ତ॥3॥     

 

ਹਉ ਿਜਲਹਾਰੀ ਸਜਿਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਜਿਜਨ ਇਹੁ ਚਲਿੁ ਜਦਖਾਇਆ ॥ 

ମ ଁ ୁନିଜ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅହେ, ରି୍ଯଏ ହମାହତ ମାୟାର ଏହ ିବିଚିତ୍ର ଲୀଳା ହଦଖାଇଛନି୍ତ।        
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ਗੂਝੀ ਭਾਜਹ ਿਲੈ ਸਿੰਸਾਰਾ ਭਗਿ ਨ ਜਿਆਪੈ ਮਾਇਆ ॥੪॥ 

ଶରୀରହର ଲୁଚିଠିବା ଏହ ିତୃଷ୍ଣାଗି୍ନ ଦ୍ଵାରା ସଂପର୍ୂ୍ଣ୍ ଜଗତ ଜଳୁଅଛି, ପରନ୍ତୁ ଭକ୍ତକୁ ଏହ ିମାୟା ପ୍ରଭାବିତ 

କରିପାହର ନାହି॥ଁ4॥  

 

ਸਿੰਿ ਪਿਸਾਜਦ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਗਲੇ ਿਿੰਧਨ ਕਾਟੇ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ କୃପାରୁ ହମାହତ ପରମ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହହାଇଛି ଆଉ ହସ ହମାର ସବୁ ବନ୍ଧନ କାେି ହଦଇଛନି୍ତ।          

 

ਹਜਰ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਅਪੁਨੈ ਘਜਰ ਲੈ ਆਇਆ ਖਾਟੇ ॥੫॥੧੧॥ 

ହହ ନାନକ! ମ ଁ ୁହରିନାମ ରୂପୀ ଧନକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି ଆଉ ମ ଁ ୁଏହ ିନାମ ରୂପୀ ଧନକୁ ଅଜନ୍ କରି ନିଜ 

ହୃଦୟ ରୂପୀ ଘରକୁ ଆସିଛି॥5॥11॥          

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ਿੁਮ ਦਾਿੇ ਠਾਕੁਰ ਪਿਜਿਪਾਲਕ ਨਾਇਕ ਖਸਮ ਹਮਾਰੇ ॥ 

ହହ ଇଶ୍ଵର! ତୁହମ ଆମର ଦାତା ଓ ଠାକୁର ଅେ, ତୁହମ ହି ଁଆମର ପାଳନ ହପାଷଣ କରୁଅଛ, ତୁହମ ହି ଁ

ସଂପର୍ୂ୍ଣ୍ ବିଶ୍ଵର ନାୟକ ଆଉ ତୁହମ ହି ଁଆମର ମାଲିକ ଅେ। 
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Page 674 

 

ਨਿਮਖ ਨਿਮਖ ਤੁਮ ਹੀ ਪ੍ਰਨਤਪ੍ਾਲਹੁ ਹਮ ਬਾਨਿਕ ਤੁਮਿੇ ਧਾਿੇ ॥੧॥ 

ପ୍ରତି କ୍ଷଣରେ ତୁରେ ଆେେ ପାଳନ ରପାଷଣ କେୁଅଛ, ଆରେ ତୁେ ଦ୍ଵାୋ ଜାତ ର ାଇଥବିା ସନ୍ତାନ 

ଅଟୁ॥1॥            

 

ਨਿਹਵਾ ਏਕ ਕਵਿ ਗੁਿ ਕਹੀਐ ॥ 

ଆରେ ଏକ ଜିହ୍ ଵାରେ ତୁେେ ରକଉ ଁରକଉ ଁଗଣୁ କଥନ କେିବୁ? 

 

ਬੇਸੁਮਾਿ ਬੇਅੰਤ ਸੁਆਮੀ ਤੇਿੋ ਅੰਤੁ ਿ ਨਕਿ ਹੀ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ର  ଅସେୁାେି ଓ ଅନନ୍ତ ସ୍ଵାେୀ! ରକ  ିେଧ୍ୟ ରତାେ ଅନ୍ତ ଜାଣ ିନା ାନି୍ତ॥1॥େୁ ॥                 

 

ਕੋਨਿ ਪ੍ਿਾਧ ਹਮਾਿੇ ਖੰਡਹੁ ਅਨਿਕ ਨਬਧੀ ਸਮਝਾਵਹੁ ॥ 

ଏଚଆେ ପ୍ରଭୁ! ତୁରେ ଆେେ ରକାଟି ରକାଟି ପାପ ନାଶ କେୁଅଛ ଆଉ ଅରନକ ବିଧରିେ ଉପରେଶ 

ରେଉଅଛ।                

 

ਹਮ ਅਨਗਆਿ ਅਲਪ੍ ਮਨਤ ਥੋਿੀ ਤੁਮ ਆਪ੍ਿ ਨਬਿਦ ੁਿਖਾਵਹੁ ॥੨॥ 

ଆରେ ଜ୍ଞାନ ୀନ ଅଟୁ ଆଉ ଆେେ େତ ିବ ୁତ ନୁୁନ ଅରଟ, ତୁରେ ନିଜେ କର୍ତ୍ତବୁ କେୁଅଛ॥2॥      

 

ਤੁਮਿੀ ਸਿਨਿ ਤੁਮਾਿੀ ਆਸਾ ਤੁਮ ਹੀ ਸਿਿ ਸੁਹੇਲੇ ॥ 

ର  ପ୍ରଭୁ! ଆରେ ରତାେ ଶେଣରେ ଆସିଛ ୁଆଉ ଆେ ପାଖରେ ରତାେ  ି ଁସା ାୋ ଅଛି, କାେଣ ତୁ  ି ଁ

ଆେେ ସଖୁୋୟକ ସଜ୍ଜନ ଅଟୁ।              

 

ਿਾਖਹੁ ਿਾਖਿਹਾਿ ਦਇਆਲਾ ਿਾਿਕ ਘਿ ਕੇ ਗੋਲੇ ॥੩॥੧੨॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥତନା କେନି୍ତ ରେ ର  େକ୍ଷା କେିବା ବାଲା େୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ! ଆେେ େକ୍ଷା କେ, କାେଣ ଆରେ 

ରତାେ ଘେେ ରସବକ ଅଟୁ॥3॥12॥                 

 

ਧਿਾਸਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସେୀ େ ଲା 5 ॥  

 

ਪ੍ੂਿਾ ਵਿਤ ਨਤਲਕ ਇਸਿਾਿਾ ਪ੍ੁੰਿ ਦਾਿ ਬਹੁ ਦੈਿ ॥ 

ରଲାକୋରନ ନିଜ ରେବତାଙ୍କ ପଜୂା କେିଥାନି୍ତ, ବ୍ରତ-ଉପବାସ େଖଥିାନି୍ତ, ନିଜ କପାଳରେ ତିଳକ ଲଗାଇ 

ଥାଆନି୍ତ, ତୀଥତ ସ୍ଥାନରେ ସ୍ନାନ କେିଥାନି୍ତ, ପଣୂୁ କେତ କେି ବ ୁତ ୋନ ରେଇଥାନି୍ତ,  

 

ਕਹੂੰ ਿ ਭੀਿੈ ਸੰਿਮ ਸੁਆਮੀ ਬੋਲਨਹ ਮੀਠੇ ਬੈਿ ॥੧॥ 

ରସୋରନ େଧେୁ ବଚନ ରବାଲିଥାନି୍ତ, ପେନ୍ତୁ ସ୍ଵାେୀ-ପ୍ରଭୁ ଏ ା ଦ୍ଵାୋ ପ୍ରସନ୍ନ  ୁଅନି୍ତ ନା ି॥ଁ1॥   
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ਪ੍ਰਭ ਿੀ ਕੋ ਿਾਮੁ ਿਪ੍ਤ ਮਿ ਚੈਿ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାେ ଜପିବା ଦ୍ଵାୋ  ି ଁେନକୁ ଶାନି୍ତ େିଳିଥାଏ।   

 

ਬਹੁ ਪ੍ਰਕਾਿ ਖੋਿਨਹ ਸਨਭ ਤਾ ਕਉ ਨਬਖਮੁ ਿ ਿਾਈ ਲੈਿ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ସେରେ ଅରନକ ବିଧ ିଦ୍ଵାୋ ରସ  ିପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସନ୍ଧାନ କେିଥାନି୍ତ, ପେନ୍ତୁ ତା ାଙ୍କ ସଂଧା ବଡ କଠିନ ଅରଟ 

ଆଉ ତା ାଙୁ୍କ ସନ୍ଧାନ କୋୋଇ ପାେିବ ନା ି॥ଁ1॥େୁ ॥             

 

ਿਾਪ੍ ਤਾਪ੍ ਭਰਮਿ ਬਸੁਧਾ ਕਨਿ ਉਿਧ ਤਾਪ੍ ਲੈ ਗੈਿ ॥ 

େନ୍ତ୍ର ଜପ କେିବା ଦ୍ଵାୋ, ତପସୁା କେିବା ଦ୍ଵାୋ, ପଥୃବିୀରେ ଭ୍ରେଣ କେିବା ଦ୍ଵାୋ ପ୍ରାଣାୟେ  ଇତୁାେି 

ଦ୍ଵାୋ      

 

ਇਹ ਨਬਨਧ ਿਹ ਪ੍ਤੀਆਿੋ ਠਾਕੁਿ ਿੋਗ ਿੁਗਨਤ ਕਨਿ ਿੈਿ ॥੨॥ 

ଠାକୁେ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରସନ୍ନ  ୁଅନି୍ତ ନା ି ଁ, ରକୌଣସି େକିୁ୍ତ ଦ୍ଵାୋ େଧ୍ୟ ଖସିୁ  ୁଅନି୍ତ ନା ି॥ଁ2॥              

 

ਅੰਨਮਰਤ ਿਾਮੁ ਨਿਿਮੋਲਕੁ ਹਨਿ ਿਸੁ ਨਤਨਿ ਪ੍ਾਇਓ ਨਿਸੁ ਨਕਿਪੈ੍ਿ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅେତୃ ନାେ ଅେଲୂୁ ଅରଟ ଆଉ  େି େଶେ ୋନ ରସ ଭଗଶାଳୀ  ି ଁପ୍ରାପ୍ତ କେିଥାଏ, ୋ ା 

ଉପରେ ତା ାଙ୍କ କୃପା ର ାଇଥାଏ।         

 

ਸਾਧਸੰਨਗ ਿੰਨਗ ਪ੍ਰਭ ਭੇਿੇ ਿਾਿਕ ਸੁਨਖ ਿਿ ਿੈਿ ॥੩॥੧੩॥ 

ର  ନାନକ! ୋ ାକୁ ସତସଙ୍ଗତିରେ ରପ୍ରେ ଦ୍ଵାୋ ପ୍ରଭୁ େିଳିୋନି୍ତ, ରସ  ିେନୁଷୁେ ଜୀବନ-ୋତ୍ର ି

ସଖୁରେ ଅତିବା ିତ ର ାଇଥାଏ॥3॥13॥        

 

ਧਿਾਸਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସେୀ େ ଲା 5 ॥  

 

ਬੰਧਿ ਤੇ ਛੁਿਕਾਵੈ ਪ੍ਰਭੂ ਨਮਲਾਵੈ ਹਨਿ ਹਨਿ ਿਾਮੁ ਸੁਿਾਵੈ ॥ 

କଣ ରକ  ିଏପେି ଅଛି, େିଏ ରୋରତ ୋୟାେ ବନ୍ଧନେୁ େକୁ୍ତ କୋଇବ, ରୋରତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ ତି େିଳାଇ 

ରେବ, ରୋରତ  େିଙ୍କ ନାେ ଶଣୁାଇ ରେବ,          

 

ਅਸਨਥਿ ੁਕਿੇ ਨਿਹਚਲੁ ਇਹੁ ਮਿੂਆ ਬਹੁਨਿ ਿ ਕਤਹੂ ਧਾਵੈ ॥੧॥ 

ରୋେ ଏ  ିେନ ସି୍ଥେ ଓ ଅଟଳ କେିରେବ, ୋ ା ଫଳରେ ରସ ଏରଣ ରତରଣ ରେୌଡିବ ନା ି?ଁ॥1॥       

 

ਹੈ ਕੋਊ ਐਸੋ ਹਮਿਾ ਮੀਤੁ ॥ 

କଣ ରକ  ିଏପେି େିତ୍ର ଅଛି?        

 

ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਿੀਉ ਹੀਉ ਦੇਉ ਅਿਪ੍ਉ ਅਪ੍ਿੋ ਚੀਤੁ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

େ ଁ ୁତା ାଙୁ୍କ ନିଜେ ସାୋ ଧନ-ସମ୍ପରି୍ତ୍, ନିଜ ପ୍ରାଣ, ନିଜ  ୃେୟ ସବୁ କିଛି ରେବି॥1େୁ ॥              
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ਪ੍ਿ ਧਿ ਪ੍ਿ ਤਿ ਪ੍ਿ ਕੀ ਨਿੰਦਾ ਇਿ ਨਸਉ ਪ੍ਰੀਨਤ ਿ ਲਾਗੈ ॥ 

ରୋେ ଅଭିଳାଷ ଅଛି ରେ ପେ ଧନ, ପେ ନାେୀେ ତନ ଏବଂ ପେ ନିନ୍ଦାରେ ରୋେ ପ୍ରୀତି କୋପି ନ 

ଲାଗ।ୁ   

 

ਸੰਤਹ ਸੰਗੁ ਸਤੰ ਸੰਭਾਖਿੁ ਹਨਿ ਕੀਿਤਨਿ ਮਿੁ ਿਾਗੈ ॥੨॥ 

େ ଁ ୁସନ୍ଥଙ୍କ ସାଥରିେ ଜ୍ଞାନ-ରଗାଷ୍ ଠୀ କେିବ ିଏବଂ  େି-କୀର୍ତ୍ତନରେ ରୋେ େନ ଜାଗ୍ରତ େ ୁ॥2॥    

 

ਗੁਿ ਨਿਧਾਿ ਦਇਆਲ ਪ੍ੁਿਖ ਪ੍ਰਭ ਸਿਬ ਸੂਖ ਦਇਆਲਾ ॥ 

ର  ପେେପେୁୁଷ! ତୁ ଗଣୁେ ଭଣ୍ଡାେ ଅଟୁ, ତୁ ବଡ େୟାଳୁ ଅଟୁ, ର  ପ୍ରଭୁ! ତୁ ସବତ ସଖୁ ପ୍ରୋନ କେିବା 

ବାଲା ଅଟୁ।          

 

ਮਾਗੈ ਦਾਿੁ ਿਾਮੁ ਤੇਿੋ ਿਾਿਕੁ ਨਿਉ ਮਾਤਾ ਬਾਲ ਗੁਪ੍ਾਲਾ ॥੩॥੧੪॥ 

ର  ଜଗତପାଳକ! ରେପେି ପତୁ୍ର ନିଜ ୋତା ଠାେୁ ରଭାଜନ ୋଗିଥାଏ, ରସପେି  ି ଁନାନକ ରତା’ ଠାେୁ 

ରତାେ ନାେେ ୋନ ୋଗିଥାନି୍ତ॥3॥14॥  

 

ਧਿਾਸਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସେୀ େ ଲା 5 ॥  

 

ਹਨਿ ਹਨਿ ਲੀਿੇ ਸੰਤ ਉਬਾਨਿ ॥ 

 େି ନିଜ ସନ୍ଥଙୁ୍କ େକ୍ଷା କେିଛନି୍ତ।               

 

ਹਨਿ ਕੇ ਦਾਸ ਕੀ ਨਚਤਵੈ ਬੁਨਿਆਈ ਨਤਸ ਹੀ ਕਉ ਨਿਨਿ ਮਾਨਿ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ରେଉ ଁବୁକି୍ତ  େିଙ୍କ ୋସେ େନ୍ଦ ଚିନ୍ତା କେିଥାଏ, ତା ାକୁ  ି ଁରସ ରଶଷରେ ନଷ୍ଟ କେି େିଅନି୍ତ॥1॥େୁ ॥       

 

ਿਿ ਕਾ ਆਨਪ੍ ਸਹਾਈ ਹੋਆ ਨਿੰਦਕ ਭਾਗੇ ਹਾਨਿ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ନିଜ ରସବକେ ସ୍ଵୟଂ  ି ଁସ ାୟକ ବନି ୋଇଛନି୍ତ ତଥା ନିନୁ୍ଦକ ପୋଜିତ ର ାଇ ଚାଲି ୋଇଛି।            

 

ਭਰਮਤ ਭਰਮਤ ਊਹਾਾਂ ਹੀ ਮੂਏ ਬਾਹੁਨਿ ਨਗਰਨਹ ਿ ਮੰਝਾਨਿ ॥੧॥ 

ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ନିନୁ୍ଦକ ରସଠାରେ  ି ଁେେି ୋଇଛି ଆଉ ରସ ପନୁଃ ଅରନକ ରୋନିରେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ େ ଥିାଏ 

ଏବଂ ତା ାକୁ ନିଜ ଘରେ ନିବାସ େିରଳନା ି॥ଁ1॥         

 

ਿਾਿਕ ਸਿਨਿ ਪ੍ਨਿਓ ਦਖੁ ਭੰਿਿ ਗੁਿ ਗਾਵੈ ਸਦਾ ਅਪ੍ਾਨਿ ॥ 

ନାନକ େୁଃଖ ନାଶକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶେଣ ରନଇଛନି୍ତ ଆଉ ସବତୋ ଅନନ୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କେିଥାଏ।          

 

ਨਿੰਦਕ ਕਾ ਮੁਖੁ ਕਾਲਾ ਹੋਆ ਦੀਿ ਦਿੁੀਆ ਕੈ ਦਿਬਾਨਿ ॥੨॥੧੫॥ 

େୀନ-େୁନିଆେ ସ୍ଵାେୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େେବାେରେ ରସ  ିନିନୁ୍ଦକେ େ ୁ ଁକଳା ର ାଇଛି ଅଥତାତ ତିେସ୍କତୃ 

ର ାଇଛି॥2॥15॥                                           
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ਧਿਾਨਸਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସେୀ େ ଲା 5 ॥  

 

ਅਬ ਹਨਿ ਿਾਖਿਹਾਿ ੁਨਚਤਾਨਿਆ ॥ 

ରେରତରବରଳ େ ଁ ୁେକ୍ଷକ  େିଙୁ୍କ ସ୍ମେଣ କେିଛି,     

 

ਪ੍ਨਤਤ ਪ੍ੁਿੀਤ ਕੀਏ ਨਖਿ ਭੀਤਨਿ ਸਗਲਾ ਿੋਗੁ ਨਬਦਾਨਿਆ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ରସ ରୋରତ, ପତିତକୁ, ଏକ କ୍ଷଣରେ  ି ଁପବିତ୍ର ବନାଇ ରେଇଛନି୍ତ ଆଉ ରୋେ ସାୋ ରୋଗ ନାଶ କେି 

ରେଇଛନି୍ତ॥1॥େୁ ॥            

 

ਗੋਸਨਿ ਭਈ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਨਮ ਕਾਮ ਕਰੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮਾਨਿਆ ॥ 

ରେରତରବରଳ ସାଧଙୁ୍କ ସୋଗେରେ ରୋେ ଜ୍ଞାନ ଚର୍ଚ୍ତା ର ାଇଛି, ରୋେ ରୋେ େନେୁ କାେ, ରରାଧ 

ଏବଂ ରଲାଭ ନଷ୍ଟ ର ାଇ ୋଇଛି।       

 

ਨਸਮਨਿ ਨਸਮਨਿ ਪ੍ੂਿਿ ਿਾਿਾਇਿ ਸੰਗੀ ਸਗਲੇ ਤਾਨਿਆ ॥੧॥ 

େ ଁ ୁରସ  ିପରୂ୍ଣ୍ତ ନାୋୟଣଙ୍କ ସ୍ମେଣ କେି ନିଜେ ସେେ ସାଙ୍ଗ-ସାଥୀଙୁ୍କ େଧ୍ୟ ଭବସାଗେେୁ ବୁଡିବାେୁ 

େକ୍ଷା କେିଛନି୍ତ॥1॥ 
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Page 675 

 

ਅਉਖਧ ਮੰਤ੍ਰ ਮੂਲ ਮਨ ਏਕੈ ਮਨਨ ਨਿਸ੍ਵਾਸੁ੍ ਪ੍ਰਭ ਧਾਨਿਆ ॥ 

ଜଗତର ମଳୂ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ରୂପୀ ମନ୍ତରର ସ୍ମରଣ ହ ିଁ ସବୁ ରରାଗର ଏକମାତ୍ର ଔଷଧ ଅରେ, ନ ଜ ମନରର 

ମ ିଁ ୁପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରତ  ଆସ୍ଥା ଧାରଣ କର  ରନଇଛ ।         

 

ਚਿਨ ਿੇਨ ਿਾਾਂਛੈ ਨਨਤ੍ ਨਾਨਕੁ ਪ੍ੁਨਹ ਪ੍ੁਨਹ ਿਨਲਹਾਨਿਆ ॥੨॥੧੬॥ 

ନାନକ ନ ତୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ-ଧଳୂ ର କାମନା କର ଥାନ୍ତ  ଆଉ ବାରମ୍ବାର ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତ  ସମପିତ 

ଯାଏ॥2॥16॥          

 

ਧਨਾਸ੍ਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ਮੇਿਾ ਲਾਗੋ ਿਾਮ ਨਸ੍ਉ ਹੇਤੁ੍ ॥ 

ରାମଙ୍କ ସହ ତ ରମାର ରପ୍ରମ ରହାଇ ଯାଇଛ ।                

 

ਸ੍ਨਤ੍ਗੁਿ ੁਮੇਿਾ ਸ੍ਦਾ ਸ੍ਹਾਈ ਨਿਨਨ ਦਖੁ ਕਾ ਕਾਨਿਆ ਕੇਤੁ੍ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ସବରଦା ରମାର ସହାୟକ ରହାଇଛନ୍ତ , ଯ ଏ ଦୁୁଃଖର ମଳୂ କାେ  ରଦଇଛନ୍ତ ॥1॥ରୁହ॥                 

 

ਹਾਥ ਦੇਇ ਿਾਨਖਓ ਅਪ੍ੁਨਾ ਕਨਿ ਨਿਿਥਾ ਸ੍ਗਲ ਨਮਿਾਈ ॥ 

ରସ ରମାରତ ନ ଜର ବନାଇ ନ ଜ ହାତରର ରମାର ରକ୍ଷା କର ଛନ୍ତ  ଆଉ ରମାର ସବୁ ପୀଡା ଦୂର ରହାଇ 

ଯାଇଛ ।         

 

ਨਨੰਦਕ ਕੇ ਮੁਖ ਕਾਲੇ ਕੀਨੇ ਿਨ ਕਾ ਆਨਪ੍ ਸ੍ਹਾਈ ॥੧॥ 

ରସ ନ ନୁ୍ଦକର ମହୁ ିଁ କଳା କର  ରଦଇଛନ୍ତ ॥1॥              

 

ਸ੍ਾਚਾ ਸ੍ਾਨਹਿੁ ਹੋਆ ਿਖਵਾਲਾ ਿਾਨਖ ਲੀਏ ਕੰਨਿ ਲਾਇ ॥ 

ରସହ  ସଚ୍ଚା ପରରମଶ୍ଵର ରମାର ରକ୍ଷାକାରୀ ବନ  ଯାଇଛନ୍ତ  ଆଉ ରସ ନ ଜ ଗଳାରର ଲଗାଇ ରମାରତ 

ରକ୍ଷା କର ଛନ୍ତ ।               

 

ਨਨਿਭਉ ਭਏ ਸ੍ਦਾ ਸੁ੍ਖ ਮਾਣੇ ਨਾਨਕ ਹਨਿ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੨॥੧੭॥ 

ରହ ନାନକ! ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କର ବା ଦ୍ଵାରା ନ ଭରୀକ ରହାଇ ଯାଇଛ  ଏବଂ ସବରଦା ସଖୁର ଅନୁଭୂତ  

କର ଥାଏ॥2॥17॥              

 

ਧਨਾਨਸ੍ਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥  
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ਅਉਖਧੁ ਤੇ੍ਿੋ ਨਾਮੁ ਦਇਆਲ ॥ 

ରହ ଦୀନଦୟାଳୁ! ରତାର ନାମ ସବର ରରାଗର ଔଷଧ ଅରେ, ପରନ୍ତୁ       

 

ਮੋਨਹ ਆਤੁ੍ਿ ਤੇ੍ਿੀ ਗਨਤ੍ ਨਹੀ ਿਾਨੀ ਤੰੂ੍ ਆਨਪ੍ ਕਿਨਹ ਪ੍ਰਨਤ੍ਪ੍ਾਲ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁବ ଚରା ରତାର ମହ ମାକୁ ବୁଝ  ନାହ ିଁ, ରଯରତରବରଳ ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହ ିଁ ରମାର ପାଳନ-ରପାଷଣ 

କରୁଅଛ॥1॥ରୁହ॥        

 

ਧਾਨਿ ਅਨੁਗਰਹੁ ਸੁ੍ਆਮੀ ਮੇਿੇ ਦਤੁ੍ੀਆ ਭਾਉ ਨਨਵਾਨਿ ॥ 

ରହ ରମାର ସ୍ଵାମୀ! ରମା’ ଉପରର ନ ଜ କୃପା କର ଆଉ ରମାର ମନରୁ ରଦୈତୟଭାବ ଦୂର କର  ଦ ଅ।         

 

ਿੰਧਨ ਕਾਨਿ ਲੇਹੁ ਅਪ੍ੁਨੇ ਕਨਿ ਕਿਹੂ ਨ ਆਵਹ ਹਾਨਿ ॥੧॥ 

ରମାର ମାୟାର ବନ୍ଧନ କାେ  ରମାରତ ରସବକ ବନାଅ, ଯାହା ଫଳରର ମ ିଁ ୁଜୀବନର ବାଜ ରର ପରାଜ ତ 

ନ ହୁଏ ॥1॥ 

 

ਤੇ੍ਿੀ ਸ੍ਿਨਨ ਪ੍ਇਆ ਹਉ ਿੀਵਾਾਂ ਤੰੂ੍ ਸ੍ੰਮਰਥੁ ਪ੍ੁਿਖੁ ਨਮਹਿਵਾਨੁ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ସବର କଳା ସମ୍ପର୍ଣ୍ର ଏବଂ ଦୟାଳୁ ତଥା ରତାର ଶରଣ ରନଇ ହ ିଁ ମ ିଁ ୁଜୀବ ତ ରହ ଥାଏ।       

 

ਆਿ ਪ੍ਹਿ ਪ੍ਰਭ ਕਉ ਆਿਾਧੀ ਨਾਨਕ ਸ੍ਦ ਕੁਿਿਾਨੁ ॥੨॥੧੮॥ 

ରହ ନାନକ! ମ ିଁ ୁଆଠ ପହର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆରାଧନା କରୁଛ  ଆଉ ସବରଦା ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତ  ସମପିତ ଅରେ 

||2||18|| 

 

ਿਾਗੁ ਧਨਾਸ੍ਿੀ ਮਹਲਾ ੫ 

ରାଗ ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ੴ ਸ੍ਨਤ੍ਗੁਿ ਪ੍ਰਸ੍ਾਨਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନ୍ତ , ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।          

 

ਹਾ ਹਾ ਪ੍ਰਭ ਿਾਨਖ ਲੇਹੁ ॥ 

ହାୟ! ହାୟ!!ରହ ପ୍ରଭୁ! ରମାରତ ରକ୍ଷା କର।           

 

ਹਮ ਤੇ੍ ਨਕਛੂ ਨ ਹੋਇ ਮੇਿੇ ਸ੍ਵਾਮੀ ਕਨਿ ਨਕਿਪ੍ਾ ਅਪ੍ੁਨਾ ਨਾਮੁ ਦੇਹੁ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ରମା’ ଦ୍ଵାରା କ ଛ  ମଧ୍ୟ ରହାଇ ପାର ବ ନାହ ିଁ, ରହ ରମାର ସ୍ଵାମୀ! ଅନ୍ତୁଃ ନ ଜ କୃପା କର  ରମାରତ ନ ଜର 

ନାମ ଦ ଅ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਅਗਨਨ ਕੁਿੰਿ ਸ੍ਾਗਿ ਸ੍ੰਸ੍ਾਿ ॥ 

ରମାର କୁେୁମ୍ବ ସଂସାର ସାଗର ସମାନ ଅରେ, ରଯଉ ିଁଠ  ଜଳ ପରବରତର ତୃଷ୍ଣା ରୂପୀ ଅଗ୍ନ  ଭର  ରହ ଛ ।     

 

ਭਿਮ ਮੋਹ ਅਨਗਆਨ ਅੰਧਾਿ ॥੧॥ 

ସବୁଆରଡ ଭ୍ରମ, ରମାହ ଏବଂ ଅଜ୍ଞାନର ଅନ୍ଧକାର ପ୍ରସାର ତ ରହ ଛ ॥1॥     
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ਊਚ ਨੀਚ ਸੂ੍ਖ ਦਖੂ ॥ 

ମ ିଁ ୁରକରତରବରଳ ଉଚ୍ଚ ଆଉ ରକରତରବରଳ ନ ମ୍ ନ ବନ ଯାଏ, ରକରବ ସଖୁ ରଭାଗ କର ଥାଏ ଆଉ ରକରବ 

ଦୁୁଃଖ ସହୟ କର ଥାଏ।              

 

ਧਰਾਪ੍ਨਸ੍ ਨਾਹੀ ਨਤ੍ਰਸ੍ਨਾ ਭੂਖ ॥੨॥ 

ରମାରତ ସବରଦା ମାୟାର ତୃଷ୍ଣା ଏବଂ କ୍ଷଧୁା ଲାଗ  ରହ ଥାଏ ଏବଂ ରକରବ ମଧ୍ୟ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ରହାଇ ନଥାଏ॥2॥       

 

ਮਨਨ ਿਾਸ੍ਨਾ ਿਨਚ ਨਿਖੈ ਨਿਆਨਧ ॥ 

ରମାର ମନରର ବାସନା ଅଛ  ଆଉ ବ କାରରର ଲୀନ ରହବା ଦ୍ଵାରା ରମାରତ ରରାଗ ଲାଗ  ଯାଇଛ ।            

 

ਪ੍ੰਚ ਦਤੂ੍ ਸ੍ੰਨਗ ਮਹਾ ਅਸ੍ਾਧ ॥੩॥ 

ମାୟାର ପାଞ୍ଚ ଦୂତ- କାମ, ରରାଧ, ରଲାଭ, ରମାହ ଏବଂ ଅହଂକାର ସବରଦା ରମା’ ସାଥରିର ରହ ଥାନ୍ତ  

ଆଉ ଏମାରନ ରମାର ବଶରର ଆସନ୍ତ  ନାହ ିଁ॥3॥             

 

ਿੀਅ ਿਹਾਨੁ ਪ੍ਰਾਨ ਧਨੁ ਤੇ੍ਿਾ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ଅହ  ସମସ୍ତ ଜୀବ, ସଂପରୂ୍ଣ୍ର ଜଗତ, ପ୍ରାଣ ଏବଂ ଧନ ସବୁ ରତାର ହ ିଁ ଅରେ।       

 

ਨਾਨਕ ਿਾਨੁ ਸ੍ਦਾ ਹਨਿ ਨੇਿਾ ॥੪॥੧॥੧੯॥ 

ରହ ନାନକ! ଭଗବାନଙୁ୍କ ସବରଦା ନ ଜର ନ କେ ଭାବ||4||1||19||   

 

ਧਨਾਸ੍ਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ਦੀਨ ਦਿਦ ਨਨਵਾਨਿ ਿਾਕੁਿ ਿਾਖੈ ਿਨ ਕੀ ਆਨਪ੍ ॥ 

ଦୀନର ଦୁୁଃଖ ନ ବୃତ କର  ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହ ିଁ ନ ଜ ରସବକର ସମ୍ମାନ ରକ୍ଷା କର ଥାନ୍ତ ।     

 

ਤ੍ਿਣ ਤ੍ਾਿਣ ਹਨਿ ਨਨਨਧ ਦਖੂੁ ਨ ਸ੍ਕੈ ਨਿਆਨਪ੍ ॥੧॥ 

ରସ ସଖୁର ଭଣ୍ଡାର ଅେନ୍ତ , ରସ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଉଥବିା ଜାହାଜ ଅେନ୍ତ , ଏଥପିାଇ ିଁ, ତାହାଙ୍କ 

ଭକ୍ତଜନଙୁ୍କ ରକୌଣସ  ଦୁୁଃଖ ପ୍ରଭାବ ତ କର ପାରର ନାହ ିଁ॥1॥   

 

ਸ੍ਾਧੂ ਸ੍ੰਨਗ ਭਿਹੁ ਗੁਪ੍ਾਲ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ପବ ତ୍ର ସଭାରର ସମ୍ମ ଳ ତ ରହାଇ ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ କର।       

 

ਆਨ ਸ੍ੰਿਮ ਨਕਛੁ ਨ ਸੂ੍ਝੈ ਇਹ ਿਤ੍ਨ ਕਾਨਿ ਕਨਲ ਕਾਲ ॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ରମାରତ ଅନୟ ରକୌଣସ  ସାଧନ ଜଣା ନାହ ିଁ, ଏଥପିାଇ ିଁ ଏହ  ଯତ୍ନ ଦ୍ଵାରା କଳ ଯଗୁର ସମୟ ଅତ ବାହ ତ 

କର॥ରୁହ॥           

 

ਆਨਦ ਅੰਨਤ੍ ਦਇਆਲ ਪ੍ੂਿਨ ਨਤ੍ਸੁ੍ ਨਿਨਾ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ 

ସଷୃ୍ଟ ର ଆଦ  ଏବଂ ଅନ୍ତରର ରସହ  ପରୂ୍ଣ୍ର ଦୟାଳୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବ ନା ଆଉ ରକହ  ନାହାନ୍ତ ।           

SikhBookClub.com 2963 



ਿਨਮ ਮਿਣ ਨਨਵਾਨਿ ਹਨਿ ਿਨਪ੍ ਨਸ੍ਮਨਿ ਸੁ੍ਆਮੀ ਸ੍ੋਇ ॥੨॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ କର  ନ ଜର ଜନ୍ ମ ମରଣର ଚର ସମାପ୍ତ କର ଆଉ ରସହ  ସ୍ବାମୀଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର॥2॥          

 

ਿੇਦ ਨਸ੍ੰਨਮਰਨਤ੍ ਕਥੈ ਸ੍ਾਸ੍ਤ੍ ਭਗਤ੍ ਕਿਨਹ ਿੀਚਾਿ ੁ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ରବଦ, ସମ୍ତୃ  ଏବଂ ଶାସ୍ତ୍ର, ଏହା ସବୁ ରତାର ହ ିଁ ମହ ମା କଥନ କରନ୍ତ  ଆଉ ଭକ୍ତ ରତାର 

ଗଣୁର ବ ଚାର କରନ୍ତ ।         

 

ਮੁਕਨਤ੍ ਪ੍ਾਈਐ ਸ੍ਾਧਸ੍ੰਗਨਤ੍ ਨਿਨਨਸ੍ ਿਾਇ ਅੰਧਾਿ ੁ॥੩॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଂଗତ  କର ବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷୟକୁ ମକୁ୍ତ  ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ ଆଉ ଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧକାର ଦୂର 

ରହାଇଯାଏ॥3॥       

 

ਚਿਨ ਕਮਲ ਅਧਾਿ ੁਿਨ ਕਾ ਿਾਨਸ੍ ਪ੍ੂੰਿੀ ਏਕ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣ-କମଳ ଭକ୍ତର ସାହାରା ଅରେ ଆଉ ଏହା ତାହାର ରାଶ  ଓ ପଞୁ୍ଜ  ଅରେ। 
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ਤਾਣੁ ਮਾਣੁ ਦੀਬਾਣੁ ਸਾਚਾ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ੍ਰਭ ਟੇਕ ॥੪॥੨॥੨੦॥ 

ସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁ ହ ିଁ ତାହାର ବଳ, ମାନ-ସମ୍ମାନ ଏବଂ ଦରବାର ଅଟେ, ଟହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ହ ିଁ ତାହାର 

ଅବଲମ୍ବନ ଅେନ୍ତ ||4||2||20||         

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ਫਿਰਤ ਫਿਰਤ ਭੇਟੇ ਜਨ ਸਾਧੂ ਪ੍ੂਰੈ ਗੁਫਰ ਸਮਝਾਇਆ ॥ 

ଏଟେ ଟତଟେ ଭ୍ରମେ କର  ଟେଟତଟବଟଳ ଟମାର ସାକ୍ଷାତ ସାଧଙୁ୍କ ସହ ତ ଟହାଇଛ , ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁ ଟମାଟତ 

ଉପଟଦଶ ଟଦଇଛନ୍ତ  ଟେ  

 

ਆਨ ਸਗਲ ਫਬਫਧ ਕਾਾਂਫਮ ਨ ਆਵੈ ਹਫਰ ਹਫਰ ਨਾਮੁ ਫਧਆਇਆ ॥੧॥ 

ଅନୟ ସମସ୍ତ ବ ଧ ିକାମଟର ଆଟସ ନାହ ିଁ, ଏଥପିାଇ ିଁ ହର ନାମର ହ ିଁ ଧ୍ୟାନ-ମନନ କର ଛ ॥1॥       

 

ਤਾ ਤੇ ਮੋਫਹ ਧਾਰੀ ਓਟ ਗੋਪ੍ਾਲ ॥ 

ଏଥପିାଇ ିଁ ମ ିଁ ୁଈଶ୍ଵରଙ୍କ ହ ିଁ ସାହାରା ଟନଇଛ ।              

 

ਸਰਫਨ ਪ੍ਫਰਓ ਪ੍ੂਰਨ ਪ੍ਰਮੇਸੁਰ ਫਬਨਸੇ ਸਗਲ ਜੰਜਾਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁପରୂ୍ଣ୍ଣ ପରଟମଶ୍ଵରଙ୍କ ଶରେଟର ଆସ ଛ  ଆଉ ଟମାର ସବୁ କଷ୍ଟ ଜଞ୍ଜାଳ ନାଶ ଟହାଇ ୋଇଛ ॥ରୁହ॥           

 

ਸੁਰਗ ਫਮਰਤ ਪ੍ਇਆਲ ਭੂ ਮੰਡਲ ਸਗਲ ਫਬਆਪੇ੍ ਮਾਇ ॥ 

ସ୍ଵଗଣଟଲାକ, ମତୁୃୟଟଲାକ, ପାତାଳଟଲାକ ଏବଂ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ଭୂମଣ୍ଡଳଟର ମାୟା ବୟାପକ ଅଛନ୍ତ ।             

 

ਜੀਅ ਉਧਾਰਨ ਸਭ ਕੁਲ ਤਾਰਨ ਹਫਰ ਹਫਰ ਨਾਮੁ ਫਧਆਇ ॥੨॥ 

ନ ଜ ଆତ୍ମାର ଉଦ୍ଧାର କର ବା ପାଇ ିଁ ଏବଂ ନ ଜର ସମସ୍ତ ବଂଶଧରଙୁ୍କ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା 

ପାଇ ିଁ ହର ନାମ ହ ିଁ ଧ୍ୟାନ କର ବା ଉଚ ତ। ॥2॥         

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਫਨਰੰਜਨੁ ਗਾਈਐ ਪ੍ਾਈਐ ਸਰਬ ਫਨਧਾਨਾ ॥ 

ଟହ ନାନକ! େଦ  ମାୟାତୀତ ପ୍ରଭୁନାମର ସୁ୍ତତ ଗାନ କରାୋଏ, ସବଣ ସଖୁର ଭଣ୍ଡାର ପ୍ରାପ୍ତ ଟହାଇୋଏ।           

 

ਕਫਰ ਫਕਰਪ੍ਾ ਫਜਸੁ ਦੇਇ ਸੁਆਮੀ ਫਬਰਲੇ ਕਾਹੂ ਜਾਨਾ ॥੩॥੩॥੨੧॥ 

ଏହ  ରହସୟକୁ ଟକହ  ବ ରଳ ପରୁୁଷ ହ ିଁ ବୁଝ ଥାଏ, ୋହାକୁ ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁ କୃପା କର  ନାମର ଦାନ 

ପ୍ରଦାନ କର ଥାନ୍ତ ||3||3||21||               

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ ਚਉਪ੍ਦੇ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ଘର 2 ଚଉପଦୀ   
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ੴ ਸਫਤਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਫਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନ୍ତ  ୋହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାୋଇ ପାଟର।  

 

ਛੋਫਡ ਜਾਫਹ ਸੇ ਕਰਫਹ ਪ੍ਰਾਲ ॥ 

ଅଜ୍ଞାନ ମନୁଷୟ ଟସହ  କ୍ଷେଭଙୁ୍ଗର ପଦାଥଣ ସଞ୍ଚୟ କର ଥାଏ, ୋହାକୁ ଟସ ଏଠାଟର ଛାଡ  ଚାଲ  େ ବାକୁ 

ଟହାଇଥାଏ।        

 

ਕਾਫਮ ਨ ਆਵਫਹ ਸੇ ਜੰਜਾਲ ॥ 

ଟସ ଟସହ  ଜଞ୍ଜାଳଟର ପଡ  ରହ ଥାଏ, ୋହାକ  କ ଛ  କାମଟର ଆଟସ ନାହ ିଁ।       

 

ਸੰਫਗ ਨ ਚਾਲਫਹ ਫਤਨ ਫਸਉ ਹੀਤ ॥ 

ଟସ ତାହାକୁ ଟେହ କର ଥାଏ, ୋହା ଜୀବନର ଅନ୍ତ ମ କ୍ଷେଟର ତାହା ସହ ତ ୋଏ ନାହ ିଁ।      

 

ਜੋ ਬੈਰਾਈ ਸੇਈ ਮੀਤ ॥੧॥ 

େ ଏ ତାହାର ଶତ୍ରୁ ଅଟେ, ଟସ ତାହାର ମ ତ୍ର ବନ  ରହ ଥାଏ॥1॥   

 

ਐਸੇ ਭਰਫਮ ਭੁਲੇ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 

ଏପର  ହ ିଁ ଏହ  ସଂସାର ଭ୍ରମଟର ଫସ  ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହ ଥାଏ ଆଉ   

 

ਜਨਮੁ ਪ੍ਦਾਰਥੁ ਖੋਇ ਗਵਾਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଅଜ୍ଞାନ ମନୁଷୟ ହ ିଁ ନ ଜର ଅମଲୂୟ ଜନ୍ ମ ବୟଥଣଟର ହରାଇ ଥାଏ॥ରୁହ॥       

 

ਸਾਚੁ ਧਰਮੁ ਨਹੀ ਭਾਵੈ ਡੀਠਾ ॥ 

ଟସ ସତୟ ଓ ଧମଣକୁ ଟଦଖବିାକୁ ମଧ୍ୟ ଚାଟହ ିଁ ନାହ ିଁ।           

 

ਝੂਠ ਧੋਹ ਫਸਉ ਰਫਚਓ ਮੀਠਾ ॥ 

ଟସ ମ ଥୟା ଏବଂ ଛଳ-କପେଟର ହ ିଁ ମଗ୍ନ ରହ ଥାଏ ଆଉ ତାହା ତାହାକୁ ବଡ ମ ଠା ଲାଗ ଥାଏ।              

 

ਦਾਫਤ ਫਪ੍ਆਰੀ ਫਵਸਫਰਆ ਦਾਤਾਰਾ ॥ 

ଟସ ଦ ଆ ଟହାଇଥବିା ବସୁ୍ତ ସହ ତ ଟପ୍ରମ କର ଥାଏ, କ ନ୍ତୁ ଟଦଇଠ ବା ଦାତାଙୁ୍କ ଭୁଲ  ୋଇଥାଏ।         

 

ਜਾਣੈ ਨਾਹੀ ਮਰਣੁ ਫਵਚਾਰਾ ॥੨॥ 

ବ ଚରା ଭାଗୟହୀନ ନ ଜ ମତୁୃୟର ଖଆିଲ କଟର ନାହ ିଁ॥2॥         

 

ਵਸਤੁ ਪ੍ਰਾਈ ਕਉ ਉਫਠ ਰੋਵੈ ॥ 

ଟସ ପର ବସୁ୍ତକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କର ବା ପାଇ ିଁ ପ୍ରୟାସ କର ଥାଏ ଆଉ ନ ମ ଳ ଟଲ ବ ଳାପ କର ଥାଏ।        

 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਗਲਾ ਈ ਖੋਵੈ ॥ 

ଟସ ନ ଜର ଧମଣ କମଣର ସଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ଫଳ ହରାଇ ଥାଏ।        
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ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੂਝੈ ਆਵਣ ਜਾਣੇ ॥ 

ଟସ ଭଗବାନଙ୍କ ହୁକୁମକୁ ବୁଟଝ ନାହ ିଁ, ଏଥପିାଇ ିଁ ଟସ ଜନ୍ ମ ମରେ ଚକ୍ରଟର ପଡ  ରହ ଥାଏ।      

 

ਪ੍ਾਪ੍ ਕਰੈ ਤਾ ਪ੍ਛੋਤਾਣੇ ॥੩॥ 

ଟେଟତଟବଟଳ ଟସ ପାପ କର ଥାଏ, ତା’ପଟର ଟସ ପଶ୍ଚାତାପ କର ଥାଏ॥3॥          

 

ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਪ੍ਰਵਾਣੁ ॥ 

ଟହ ପ୍ରଭୁ! ଟତାଟତ ୋହା ମଞ୍ଜରୁ ଅଛ , ଟମାଟତ ତାହା ସହଷଣ ସ୍ଵୀକାର ଅଟେ।               

 

ਤੇਰੇ ਭਾਣੇ ਨੋ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ 

ମ ିଁ ୁଟତାର ଇଛାଟର ସମପିତ ଅଟେ।           

 

ਨਾਨਕੁ ਗਰੀਬੁ ਬੰਦਾ ਜਨੁ ਤੇਰਾ ॥ 

ଗର ବ ନାନକ ଟତାର ଭକ୍ତ ଓ ଟସବକ ଅଟେ,               

 

ਰਾਫਖ ਲੇਇ ਸਾਫਹਬੁ ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਰਾ ॥੪॥੧॥੨੨॥ 

ଟହ ମାଲ କ ପ୍ରଭୁ! ଟମାର ରକ୍ଷା କର ||4||1||22||       

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥                  

 

ਮੋਫਹ ਮਸਕੀਨ ਪ੍ਰਭੁ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁ॥ 

ଟମାଟତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ହ ିଁ ଏକମାତ୍ର ସାହାରା ଅଟେ।           

 

ਖਾਟਣ ਕਉ ਹਫਰ ਹਫਰ ਰੋਜਗਾਰ ੁ॥ 

ହର ନାମ ହ ିଁ ଟମାର ଟରାଜଗାର ଅଟେ।     

 

ਸੰਚਣ ਕਉ ਹਫਰ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ॥ 

ଟେଉ ିଁ ବୟକ୍ତ  ପାଖଟର ସଞ୍ଚୟ କର ବାକୁ ଟକବଳ ହର ନାମ ହ ିଁ ଅଛ ,        

 

ਹਲਫਤ ਪ੍ਲਫਤ ਤਾ ਕੈ ਆਵੈ ਕਾਮ ॥੧॥ 

ଏହ  ନାମ ହ ିଁ ଇହଟଲାକ ଓ ପରଟଲାକଟର ତାହା ସହ ତ ୋଇଥାଏ॥1॥       

 

ਨਾਫਮ ਰਤੇ ਪ੍ਰਭ ਰੰਫਗ ਅਪ੍ਾਰ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଟପ୍ରମ ରଙ୍ଗ ଓ ନାମଟର ଲୀନ ଟହାଇ           

 

ਸਾਧ ਗਾਵਫਹ ਗੁਣ ਏਕ ਫਨਰੰਕਾਰ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସାଧଜୁନ ଟକବଳ ନ ରାକାର ପରଟମଶ୍ଵରଙ୍କ ହ ିଁ ଗେୁଗାନ କର ଥାନ୍ତ  ॥ରୁହ॥       
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ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਅਫਤ ਮਸਕੀਨੀ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ଟଶାଭା ତାହାଙ୍କ ଅତ  ବ ନମ୍ରତାଟର ହ ିଁ ଥାଏ।         

 

ਸੰਤ ਵਡਾਈ ਹਫਰ ਜਸੁ ਚੀਨੀ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ମହାନତା ତାହାଙ୍କ ହର ନାମ ଗାନ କର ବାଟର ହ ିଁ ଜୋୋଏ।                

 

ਅਨਦ ੁਸੰਤਨ ਕੈ ਭਗਫਤ ਗੋਫਵੰਦ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭକ୍ତ  ତାହାଙ୍କ ହୃଦୟଟର ଆନନ୍ଦ ଉତ୍ପନ୍ନ କର ଥାଏ।        

 

ਸੂਖੁ ਸੰਤਨ ਕੈ ਫਬਨਸੀ ਫਚੰਦ ॥੨॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ମନଟର ଏହହୀ ସଖୁର ଅନୁଭୂତ  ଟହାଇଥାଏ ଟେ ତାହାଙ୍କ ତାହାଙ୍କ ଚ ନ୍ତାର ନାଶ 

ଟହାଇୋଏ॥2॥      

 

ਜਹ ਸਾਧ ਸੰਤਨ ਹੋਵਫਹ ਇਕਤਰ ॥ 

ଟେଉ ିଁଠ  ସାଧ ୁସନ୍ଥ ଏକତ୍ର ଟହାଇଥାନ୍ତ ,         

 

ਤਹ ਹਫਰ ਜਸੁ ਗਾਵਫਹ ਨਾਦ ਕਫਵਤ ॥ 

ଟସଠାଟର ଟସମାଟନ ସଙ୍ଗୀତ ଓ କାବୟ ଦ୍ଵାରା ହର ଙ୍କ େଶ ଗାନ କର ଥାନ୍ତ ।       

 

ਸਾਧ ਸਭਾ ਮਫਹ ਅਨਦ ਫਬਸਰਾਮ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଭାଟର ଆନନ୍ଦ ଓ ଶାନ୍ତ ର ପ୍ରାପ୍ତ  ଟହାଇଥାଏ।         

 

ਉਨ ਸੰਗੁ ਸੋ ਪ੍ਾਏ ਫਜਸੁ ਮਸਤਫਕ ਕਰਾਮ ॥੩॥ 

ତାହାଙ୍କ ସଂଗତ  ମଧ୍ୟ ଟସହ  ମନୁଷୟ କର ଥାଏ, ୋହାର କପାଳଟର ପବୂଣରୁ ଏହା ଟଲଖା 

ଟହାଇଥାଏ॥3॥       

 

ਦਇੁ ਕਰ ਜੋਫਿ ਕਰੀ ਅਰਦਾਫਸ ॥ 

ମ ିଁ ୁନ ଜର ଦୁଇ ହାତ ଟୋଡ  ପ୍ରାଥଣନା କର ଥାଏ ଟେ     

 

ਚਰਨ ਪ੍ਖਾਫਰ ਕਹਾਾਂ ਗੁਣਤਾਸ ॥ 

ମ ିଁ ୁସନ୍ଥଙ୍କ ଚରେ ଟଧାଇଥାଏ ଆଉ ଗେୁର ଭଣ୍ଡାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହ ିଁ ନାମ ସ୍ମରେଟର ମଗ୍ନ ରହ ଥାଏ।  

 

ਪ੍ਰਭ ਦਇਆਲ ਫਕਰਪ੍ਾਲ ਹਜੂਫਰ ॥ 

େ ଏ ସବଣଦା ଦୟାଳ ୁଓ କୃପାଳୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଉପସ୍ଥ ତ ଟର ରହ ଥାଏ,   

 

 

ਨਾਨਕੁ ਜੀਵੈ ਸੰਤਾ ਧੂਫਰ ॥੪॥੨॥੨੩॥ 

ନାନକ ଟସହ  ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରେ-ଧଳୂ ର ସାହାରାଟର ଜୀବ ତ ରହ ଥାନ୍ତ  ||4||2||23|| 
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ਧਨਾਸਰੀ ਮਃ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਸੋ ਕਤ ਡਰ ੈਜਿ ਖਸਮੁ ਸਮਹਹ੍ਾਰੈ ॥ 

ଯିଏ ମାଲିକ-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ସସହ ିବ୍ୟକି୍ତକୁ ସକୌଣସି ପ୍ରକାର ଭୟ ନଥାଏ।    

 

ਡਜਰ ਡਜਰ ਪਚ ੇਮਨਮੁਖ ਵੇਚਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ବ୍ିଚରା ମନମଖୁୀ ବ୍ୟକି୍ତ ଭୟ କରି କରି ନଷ୍ଟ ସହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥    

 

ਜਸਰ ਊਪਜਰ ਮਾਤ ਜਪਤਾ ਗੁਰਦੇਵ ॥ 

ସମାର ମାତା-ପିତା ରୂପ ଗରୁୁସେବ୍ ସମାର ରକ୍ଷକ ଅଟନି୍ତ,             

 

ਸਫਲ ਮੂਰਜਤ ਿਾ ਕੀ ਜਨਰਮਲ ਸੇਵ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ େର୍ଶନ ର୍ଭୁ ଫଳୋୟକ ଅସଟ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ସସବ୍ା ମଧ୍ୟ ନିମଶଳ ଅସଟ।         

 

ਏਕੁ ਜਨਰੰਿਨੁ ਿਾ ਕੀ ਰਾਜਸ ॥ 

ସଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟର ପଞିୁ୍ଜ ଏକ ନିରଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁ ଅଟନି୍ତ,       

 

ਜਮਜਲ ਸਾਧਸੰਗਜਤ ਹੋਵਤ ਪਰਗਾਸ ॥੧॥ 

ସତସଙ୍ଗତିସର ସମି୍ମଳିତ ସହାଇସଲ ତାହାର ମନସର ପ୍ରଭୁ-ସ୍ୟାତିର ପ୍ରକାର୍ ସହାଇଯାଏ॥1॥      

 

ਿੀਅਨ ਕਾ ਦਾਤਾ ਪੂਰਨ ਸਭ ਠਾਇ ॥ 

ସବୁ୍ ୍ୀବ୍ଙ୍କ ୋତା ପ୍ରଭୁ ସବ୍ଶ ବ୍ୟାପୀ ଅଟନି୍ତ।  

 

ਕੋਜਿ ਕਲੇਸ ਜਮਿਜਹ ਹਜਰ ਨਾਇ ॥ 

ହରିନାମ ଦ୍ଵାରା ସକାଟି ସକାଟି ସଲେର୍ େୂର ସହାଇଯାଏ।               

 

ਿਨਮ ਮਰਨ ਸਗਲਾ ਦਖੁੁ ਨਾਸੈ ॥ 

ବ୍ୟକି୍ତର ୍ନ୍ ମ-ମରଣର ସଂପରୂ୍ଣ୍ଶ େୁୁଃଖ େୂର ସହାଇଯାଏ,           

 

ਗੁਰਮੁਜਖ ਿਾ ਕੈ ਮਜਨ ਤਜਨ ਬਾਸੈ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟସର ବ୍ୟକି୍ତର ମନ ଓ ତନସର ଭଗବ୍ାନ ନିବ୍ାସ କରିଥାନି୍ତ॥2॥     

 

ਜਿਸ ਨੋ ਆਜਪ ਲਏ ਲਜਿ ਲਾਇ ॥ 

ଯାହାକୁ ସସ ନି୍ ସାଥସିର ମିଳନ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ,  
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ਦਰਗਹ ਜਮਲੈ ਜਤਸੈ ਹੀ ਿਾਇ ॥ 

ସସହ ିବ୍ୟକି୍ତକୁ େରବ୍ାରସର ସମ୍ମାନ୍ନକ ସ୍ଥାନ ମିଳିଥାଏ।              

 

ਸੇਈ ਭਗਤ ਜਿ ਸਾਚੇ ਭਾਣੇ ॥ 

ଯିଏ ସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ସସହ ିବ୍ୟକି୍ତ ବ୍ାସ୍ତବ୍ସର ଭକ୍ତ ଅସଟ ଆଉ  

ਿਮਕਾਲ ਤੇ ਭਏ ਜਨਕਾਣੇ ॥੩॥ 

ସସ ମତୁୃୟ ଠାରୁ ନିଭଶୀକ ସହାଇଯାଏ॥3॥         

 

ਸਾਚਾ ਸਾਜਹਬੁ ਸਚੁ ਦਰਬਾਰ ੁ॥ 

ମାଲିକ-ପ୍ରଭୁ ସତୟ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙ୍କ େରବ୍ାର ମଧ୍ୟ ସତୟ ଅସଟ।   

 

ਕੀਮਜਤ ਕਉਣੁ ਕਹੈ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 

ତାହାଙ୍କ ମଲୂୟାଙ୍କନ କିଏ ବ୍ର୍ଣ୍ଶନା କରି ପାରିବ୍ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଗଣୁ କିଏ କଥନ କରି ପାରିବ୍?     

 

ਘਜਿ ਘਜਿ ਅੰਤਜਰ ਸਗਲ ਅਧਾਰ ੁ॥ 

ସସ ପ୍ରସତୟକ ହୃେୟସର ନିବ୍ାସ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ସବୁ୍ଙ୍କ ୍ୀବ୍ନଧାରା ଅଟନି୍ତ।       

 

ਨਾਨਕੁ ਿਾਚੈ ਸੰਤ ਰੇਣਾਰ ੁ॥੪॥੩॥੨੪॥ 

ନାନକ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୂି ହି ଁମାଗିଥାନି୍ତ ||4||3||24||        

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ੴ ਸਜਤਗੁਰ ਪਰਸਾਜਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସେଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାସର।        

 

ਘਜਰ ਬਾਹਜਰ ਤੇਰਾ ਭਰਵਾਸਾ ਤੂ ਿਨ ਕੈ ਹੈ ਸੰਜਗ ॥ 

ସହ ଇଶ୍ଵର! ସମାସତ ଘସର ଓ ବ୍ାହାସର ସତାର ହି ଁଭରସା ଅଛି ଆଉ ତୁ ସବ୍ଶୋ ନି୍ ସସବ୍କ ସାଥସିର 

ରହଥିାଉ।             

 

ਕਜਰ ਜਕਰਪਾ ਪਰੀਤਮ ਪਰਭ ਅਪੁਨੇ ਨਾਮੁ ਿਪਉ ਹਜਰ ਰੰਜਗ ॥੧॥ 

ସହ ସମାର ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁ! ସମା’ ଉପସର ନି୍ର କୃପା କର, ଯାହା ଫଳସର ସତାର ନାମର ୍ପ ମ ଁ ୁ

ସପ୍ରମପବୂ୍ଶକ କରିପାରିବ୍ି॥1॥              

 

ਿਨ ਕਉ ਪਰਭ ਅਪਨੇ ਕਾ ਤਾਣੁ ॥ 

ସସବ୍କ ନି୍ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରୁ ହି ଁବ୍ଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।        
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ਿੋ ਤੂ ਕਰਜਹ ਕਰਾਵਜਹ ਸੁਆਮੀ ਸਾ ਮਸਲਜਤ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସହ ସମାର ସ୍ଵାମୀ! ଯାହାକିଛି ତୁ ସ୍ଵୟଂ କରୁ ଓ ସମା’ ଦ୍ଵାରା କରାଉ, ସସହ ିସବୁ୍ ସମାସତ ସହଷ୍ଶ ସ୍ଵୀକାର 

ଅସଟ॥ରୁହ॥        

 

ਪਜਤ ਪਰਮੇਸਰ ੁਗਜਤ ਨਾਰਾਇਣੁ ਧਨੁ ਗੁਪਾਲ ਗੁਣ ਸਾਖੀ ॥ 

ସସହ ିନାରାୟଣ ସ୍ଵରୂପ, ୍ଗତ ପାଳକ ପରସମଶ୍ଵର ହି ଁସମା’ ପାଇ ଁସମ୍ମାନ-ପ୍ରତିଷ୍ ଠା ଅଟନି୍ତ, ସସ ହି ଁ

ସମାର ମକିୁ୍ତ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଗଣୁ କଥନ ହି ଁସମାର ଧନ ଅସଟ।     

 

ਚਰਨ ਸਰਨ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਹਜਰ ਹਜਰ ਸੰਤੀ ਇਹ ਜਬਜਧ ਿਾਤੀ ॥੨॥੧॥੨੫॥ 

ସହ ୋସ ନାନକ! ସନ୍ଥ ଏହ ିଯକିୁ୍ତ ୍ାଣଛିନି୍ତ ସଯ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଚରଣର ର୍ରଣସର ପଡି ରୁହ ||2||1||25||          

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਰਭ ਤੇ ਪਾਏ ਕੰਜਠ ਲਾਇ ਗੁਜਰ ਰਾਖੇ ॥ 

ସବୁ୍ ମସନାରଥ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି ଆଉ ଗରୁୁ ନି୍ ଗଳାସର ଲଗାଇ ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ।         

 

ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਮਜਹ ਿਲਜਨ ਨ ਦੀਨੇ ਜਕਨੈ ਨ ਦਤੁਰੁ ਭਾਖੇ ॥੧॥ 

ଗରୁୁ ସଂସାର ସାଗରର ତୃଷ୍ଣା ରୂପୀ ଅଗି୍ନସର ୍ଳିବ୍ାକୁ ସେଇ ନାହାନି୍ତ ଆଉ ସକୌଣସି ଭକ୍ତ ସକସବ୍ ମଧ୍ୟ 

ଏହା କହ ିନାହାନି୍ତ ସଯ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ସହବ୍ା କଷ୍ଟକର ଅସଟ॥1॥           

 

ਜਿਨ ਕੈ ਮਜਨ ਸਾਚਾ ਜਬਸਵਾਸੁ ॥ 

ଯାହାର ମନସର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରତ ିସଚ୍ଚା ବ୍ିଶ୍ଵାସ ଥାଏ,      

 

ਪੇਜਖ ਪੇਜਖ ਸੁਆਮੀ ਕੀ ਸੋਭਾ ਆਨਦ ੁਸਦਾ ਉਲਾਸੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନି୍ ସ୍ଵାମୀଙ୍କ ସର୍ାଭା ସେଖ ିସେଖ ିତାହାର ମନସର ସବ୍ଶୋ ଆନନ୍ଦ ଓ ଉଲ୍ଲାସ ବ୍ନି ରହଥିାଏ॥ରୁହ॥                          

 

ਚਰਨ ਸਰਜਨ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਅੰਤਰਿਾਮੀ ਸਾਜਖਓ ॥ 

ସସ ଅନ୍ତଯଶାମୀ ପରୂ୍ଣ୍ଶ ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ଚରଣର ର୍ରଣ ସନଇ ତାହାଙ୍କ େର୍ଶନ କରିଛନି୍ତ।       

 

ਿਾਜਨ ਬੂਜਿ ਅਪਨਾ ਕੀਓ ਨਾਨਕ ਭਗਤਨ ਕਾ ਅੰਕੁਰ ੁਰਾਜਖਓ ॥੨॥੨॥੨੬॥ 

ସହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ତାହାର ଭାବ୍ନାକୁ ଭଲ ଭାବ୍ସର ବୁ୍ଝ ିତାହାକୁ ନି୍ର ବ୍ନାଇଛନି୍ତ, ସସ ନି୍ ଭକ୍ତର 

ମନସର ଭକି୍ତର ଅଙୁ୍କରିତ ସହଉଥବି୍ା ଅଙୁ୍କରକୁ ତୃଷ୍ଣା ରୂପୀ ଅଗି୍ନସର ୍ଳିବ୍ାରୁ ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ 

||2||2||26||           

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥  
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ਿਹ ਿਹ ਪੇਖਉ ਤਹ ਹਿੂਜਰ ਦਜੂਰ ਕਤਹੁ ਨ ਿਾਈ ॥ 

ମ ଁ ୁସଯଉଠଁି ସେଖସିଲ ମଧ୍ୟ, ପରମାତ୍ମା ପ୍ରତୟକ୍ଷ ରୂପସର ସେଖାଯାନି୍ତ, ସସ ସକୌଣସି ସ୍ଥାନରୁ େୂରସର 

ନାହାନି୍ତ।    

 

ਰਜਵ ਰਜਹਆ ਸਰਬਤਰ ਮੈ ਮਨ ਸਦਾ ਜਧਆਈ ॥੧॥ 

ସସ ସବୁ୍ଙ୍କ ଠାସର ରହଛିନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ଁମନସର ସବ୍ଶୋ ତାହାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ ମନନ କର॥1॥           

 

ਈਤ ਊਤ ਨਹੀ ਬੀਛੁਿੈ ਸੋ ਸੰਗੀ ਗਨੀਐ ॥ 

ସକବ୍ଳ ତାହାଙୁ୍କ ହି ଁସାଥ ିଭାସବ୍ ଗଣାଯାଏ, ଯିଏ ଇହସଲାକ ଏବ୍ଂ ପରସଲାକସର ବ୍ିସଛେ ହୁଏନାହି।ଁ                  

 

ਜਬਨਜਸ ਿਾਇ ਿੋ ਜਨਮਖ ਮਜਹ ਸੋ ਅਲਪ ਸੁਖੁ ਭਨੀਐ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯାହା ଏକ କ୍ଷଣସର ହି ଁନାର୍ ସହାଇଯାଏ, ତାହାକୁ ତୁଚ୍ଛ ସଖୁ କୁହାଯାଏ॥ରୁହ॥          

 

ਪਰਜਤਪਾਲੈ ਅਜਪਆਉ ਦੇਇ ਕਛੁ ਊਨ ਨ ਹੋਈ ॥ 

ସସ ସଭା୍ନ ସେଇ ସବୁ୍ ୍ୀବ୍ଙୁ୍କ ପାଳନ-ସପାଷ୍ଣ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ସକୌଣସି ବ୍ସୁ୍ତର ଅଭାବ୍ କରନି୍ତ 

ନାହି।ଁ   

ਸਾਜਸ ਸਾਜਸ ਸੰਮਾਲਤਾ ਮੇਰਾ ਪਰਭੁ ਸੋਈ ॥੨॥ 

ସମାର ପ୍ରଭୁ ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସସର ୍ୀବ୍ଙ୍କ ପାଳନ କରିଥାନି୍ତ॥2॥        

 

ਅਛਲ ਅਛੇਦ ਅਪਾਰ ਪਰਭ ਊਚਾ ਿਾ ਕਾ ਰਪੂੁ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହତି ସକୌଣସି ପ୍ରକାର ଛଳ କରାଯାଇ ପାରିବ୍ ନାହି ଁ, ସସ ଅଟଳ ଏବ୍ଂ ଅନନ୍ତ ଅଟନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ 

ରୂପ ସସବ୍ଶାଚ୍ଚ ଅସଟ।               

 

ਿਜਪ ਿਜਪ ਕਰਜਹ ਅਨੰਦ ੁਿਨ ਅਚਰਿ ਆਨੂਪੁ ॥੩॥ 

ତାହାଙ୍କ ସର୍ାଭା ବ୍ହୁତ ଅଦୁ୍ଭତ ଓ ସନୁ୍ଦର ଅସଟ, ତାହାଙ୍କ ସସବ୍କ ତାହାଙ୍କ ନାମର ଭ୍ନ ସ୍ମରଣ କରି 

ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ॥3॥                 

 

ਸਾ ਮਜਤ ਦੇਹੁ ਦਇਆਲ ਪਰਭ ਜਿਤੁ ਤੁਮਜਹ ਅਰਾਧਾ ॥ 

ସହ େୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ! ସମାସତ ଏପରି ମତି େିଅ, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ମ ଁ ୁସତାହର ଆରାଧନା କରି ପାରିବ୍।ି 
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ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਦਾਨੁ ਪ੍ਰਭ ਰੇਨ ਪ੍ਗ ਸਾਧਾ ॥੪॥੩॥੨੭॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ନାନକ ହ ା’ ଠାରୁ ହ ାର ସାଧଙୁ୍କ ଚରଣ-ଧଳୂିର ଦାନ ମାଗଛୁନି୍ତ ||4||3||27||    

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମେଲା 5 ॥ 

 

ਜਿਜਨ ਤੁਮ ਭੇਿੇ ਜਤਨਜਹ ਬਲੁਾਏ ਸੁਖ ਸਹਿ ਸੇਤੀ ਘਜਰ ਆਉ ॥ 

ହେଉ ଁପରମାତ୍ମା ହ ାହ  ଦୁନିଆକୁ ହପ୍ରରଣ କରିଛନି୍ତ, ହସ େି ଁବର୍ତ୍ତମାନ ହ ାହ  ପନୁଃ ଡାକୁଛନି୍ତ, ଏଣ ୁ

ସଖୁ ଓ ଆନନ୍ଦ ପବୂତକ ନିଜର ମଳୂ ଘର(ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଚରଣ)କ ୁଆସି ୋଅ।     

 

ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਗੁਨ ਗਾਉ ਸਹਿ ਧੁਜਨ ਜਨਹਚਲ ਰਾਿੁ ਕਮਾਉ ॥੧॥ 

ଆନନ୍ଦପବୂତକ ମଧରୁ ଧ୍ୱନିହର ପ୍ରଭୁ ମେିମାର ମଙ୍ଗଳ ଗୀ  ଗାନ କର ଆଉ ଏେ ିଶରୀର ରୂପୀ 

ନଗରୀହର ରାଜ କର॥1॥        

 

ਤੁਮ ਘਜਰ ਆਵਹੁ ਮੇਰੇ ਮੀਤ ॥ 

ହେ ହମାର ମିତ୍ର!  ୁହମ ନିଜ ମଳୂ ଘରକୁ ହେରି ଆସ।           

 

ਤੁਮਰੇ ਦੋਖੀ ਹਜਰ ਆਜਪ੍ ਜਨਵਾਰੇ ਅਪ੍ਦਾ ਭਈ ਜਬਤੀਤ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

 ୁମର ଶତ୍ରୁ- କାମ, ହରାଧ, ହଲାଭ, ହମାେ ଓ ଅେଂକାରକୁ ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ  ୁମ ଠାରୁ ଦୂର କରିଛନି୍ତ 

 ଥା  ୁମ ବିପରି୍ତ୍ର ସମୟ ଚାଲି ୋଇଛି॥ରୁେ॥  

 

ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਨੇ ਪ੍ਰਭ ਕਰਨੇਹਾਰੇ ਨਾਸਨ ਭਾਿਨ ਥਾਕੇ ॥ 

ରଚୟି ା ପ୍ରଭୁ  ୁମକ ୁଦୁନିଆହର ହଲାକପି୍ରୟ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ଏହବ  ୁମର ଏହଣ ହ ହଣ ହଦୌଡିବା 

ସମାପ୍ତ ହୋଇ ୋଇଛି।         

 

ਘਜਰ ਮੰਗਲ ਵਾਿਜਹ ਜਨਤ ਵਾਿੇ ਅਪ੍ੁਨੈ ਖਸਜਮ ਜਨਵਾਿੇ ॥੨॥ 

ବର୍ତ୍ତମାନ,  ୁମ ଘହର ନି ୟ ଖସିୁର ଅନାେଦ ଧ୍ୱନି ବାଜୁଅଛି ଆଉ  ୁମ ମାଲିକ  ୁମକୁ ସ୍ବୀକୃ ି 

ହଦଇଛନି୍ତ। ॥2॥            

 

ਅਸਜਥਰ ਰਹਹੁ ਡੋਲਹੁ ਮਤ ਕਬਹੂ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਜਨ ਅਧਾਜਰ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀର ଆଧାର ଉପହର ସି୍ଥର ହୋଇ ରୁେ ଆଉ ହକହବ ମଧ୍ୟ ବିଚଳି  େୁଅନାେି।ଁ               

 

ਿੈ ਿੈ ਕਾਰ ੁਸਗਲ ਭੂ ਮੰਡਲ ਮੁਖ ਊਿਲ ਦਰਬਾਰ ॥੩॥ 

ସାରା ଜଗ   ୁମ ଜୟ-ଜୟକାର କରିବ ଆଉ  ୁହମ ଉଜ୍ଜଳ ମଖୁ ସେ ି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରକୁ 

ସମ୍ମାନପବୂତକ େିବ॥3॥                               
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ਜਿਨ ਕੇ ਿੀਅ ਜਤਨੈ ਹੀ ਫੇਰੇ ਆਪੇ੍ ਭਇਆ ਸਹਾਈ ॥ 

େିଏ ଏେ ିେିବ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛନି୍ତ, ହସ େି ଁ ାୋଙୁ୍କ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ କରି ପଣୁ ିସ ମାଗତହର ଲଗାଇଛନି୍ତ ଏବଂ ହସ 

ସ୍ଵୟଂ େି ଁ ାୋଙ୍କ ସୋୟକ ବନି ୋଇଛନି୍ତ।                

 

ਅਚਰਿੁ ਕੀਆ ਕਰਨੈਹਾਰੈ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਵਜਡਆਈ ॥੪॥੪॥੨੮॥ 

ହେ ନାନକ! ରଚୟି ା ପଭୁ ଏକ ଅଦୁ୍ଭ  ଲୀଳା ରଚନା କରିଛନି୍ତ ଆଉ  ାୋଙ୍କ ବଡିମା ସବତଦା ସ ୟ 

ଅହେ||4||4||28||    

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੬ 

ଧନାସରୀ ମେଲା 5 ॥ 

 

ੴ ਸਜਤਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਜਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ୋୋଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାୋଇ ପାହର।      

 

ਸੁਨਹੁ ਸੰਤ ਜਪ੍ਆਰੇ ਜਬਨਉ ਹਮਾਰੇ ਿੀਉ ॥ 

ହେ ପି୍ରୟ ସନ୍ଥ! ହମାର ବିନ ି ଧ୍ୟାନପବୂତକ ଶଣୁ;      

 

ਹਜਰ ਜਬਨੁ ਮੁਕਜਤ ਨ ਕਾਹੂ ਿੀਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ ବିନା କାୋକୁ ମଧ୍ୟ ମକିୁ୍ତ ମିହଳନାେି॥ଁରୁେ।    

 

ਮਨ ਜਨਰਮਲ ਕਰਮ ਕਜਰ ਤਾਰਨ ਤਰਨ ਹਜਰ ਅਵਜਰ ਿੰਿਾਲ ਤੇਰੈ ਕਾਹੂ ਨ ਕਾਮ ਿੀਉ ॥ 

ହେ ହମାର ମନ! ଶଭୁ ଏବଂ ପବିତ୍ର କମତ କର, ଭଗବାନ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା ବ୍ବାଲା ଜାୋଜ 

ଅେନି୍ତ, ଅନୟ ଜଞ୍ଜାଳ ହ ାର ହକୌଣସି କାମହର ଆହସ ନାେି।ଁ    

 

ਿੀਵਨ ਦੇਵਾ ਪ੍ਾਰਬਰਹਮ ਸੇਵਾ ਇਹੁ ਉਪ੍ਦੇਸੁ ਮੋ ਕਉ ਗੁਜਰ ਦੀਨਾ ਿੀਉ ॥੧॥ 

ଗରୁୁ ହମାହ  ଏେ ିଉପହଦଶ ହଦଇଛନି୍ତ ହେ ନିଜ ଜୀବନହର ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ଗରୁୁହଦବଙ୍କ େି ଁଉପାସନା 

କର॥1॥      

 

ਜਤਸੁ ਜਸਉ ਨ ਲਾਈਐ ਹੀਤੁ ਿਾ ਕੋ ਜਕਛੁ ਨਾਹੀ ਬੀਤੁ ਅੰਤ ਕੀ ਬਾਰ ਓਹੁ ਸੰਜਗ ਨ ਚਾਲੈ ॥ 

 ାୋ ସେ ି ହେେ ରେବିା ଉଚି  ନୁହେ ଁ, ୋୋର ନିଜର ହକୌଣସି ଅସି୍ତତ୍ଵ ନଥାଏ, ଅନି୍ତମ କ୍ଷଣହର  ାୋ 

ମନୁଷ୍ୟ ସାଥହିର ୋଏ ନାେି।ଁ                

 

ਮਜਨ ਤਜਨ ਤੂ ਆਰਾਧ ਹਜਰ ਕੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸਾਧ ਿਾ ਕੈ ਸੰਜਗ ਤੇਰੇ ਬੰਧਨ ਛੂਟੈ ॥੨॥ 

 ୁ ନିଜ ମନ ଓ  ନହର ଭଗବାନଙ୍କ ଆରାଧନା କର,  ାୋଙ୍କ ପି୍ରୟ ମ ସାଧଙୁ୍କ ସଙ୍ଗ  ିକରିବା ଦ୍ଵାରା 

ମାୟାର ସବୁ ବନ୍ଧନ ସମାପ୍ତ ହୋଇେିବ॥2॥   

 

ਗਹੁ ਪ੍ਾਰਬਰਹਮ ਸਰਨ ਜਹਰਦੈ ਕਮਲ ਚਰਨ ਅਵਰ ਆਸ ਕਛੁ ਪ੍ਟਲੁ ਨ ਕੀਿੈ ॥ 

ହସେ ିପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଶରଣ ନିଆ ନିଜ େୃଦୟହର ଚରଣ-କମଳର ଧ୍ୟାନ କର,  ାୋଙ୍କ ବିନା ଆଉ 

କାୋରର ସାୋରା ଆଶା କର ନାେି।ଁ  
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ਸੋਈ ਭਗਤੁ ਜਗਆਨੀ ਜਧਆਨੀ ਤਪ੍ਾ ਸੋਈ ਨਾਨਕ ਿਾ ਕਉ ਜਕਰਪ੍ਾ ਕੀਿੈ ॥੩॥੧॥੨੯॥ 

ହେ ନାନକ! ୋୋ ଉପହର ଭଗବାନ କୃପା କରନି୍ତ, ବାସ୍ତବହର ହସ େି ଁଭକ୍ତ, ହସ େି ଁଜ୍ଞାନୀ, ଧ୍ୟାନୀ ଏବଂ 

 ପସ୍ଵୀ ଅହେ ||3||1||29||               

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମେଲା 5 ॥ 

 

ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਭਲੋ ਰੇ ਭਲੋ ਰੇ ਭਲੋ ਹਜਰ ਮੰਗਨਾ ॥ 

ହେ ହମାର ପି୍ରୟ! ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ମାଗିବା ବଡ ଉର୍ତ୍ମ ଅହେ।         

 

ਦੇਖਹੁ ਪ੍ਸਾਜਰ ਨੈਨ ਸੁਨਹੁ ਸਾਧੂ ਕੇ ਬੈਨ ਪ੍ਰਾਨਪ੍ਜਤ ਜਚਜਤ ਰਾਖ ੁਸਗਲ ਹੈ ਮਰਨਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେ ଭାଇ! ନିଜ ହନତ୍ର ହଖାଲି ଭଲ ଭାବହର ହଦଖ ଏବଂ ସାଧଙୁ୍କ ଅମଲୂୟ ବଚନ ଶଣୁ, ନିଜ ପ୍ରାଣର 

ପ ି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ନିଜ େୃଦୟହର ସ୍ଥାପନ କର, କାରଣ ସମହସ୍ତ ହକୌଣସି ନା ହକୌଣସି ଦିନ ଅବଶୟ ମ ୁୃୟ 

ପ୍ରାପ୍ତ କରିହବ॥ରୁେ॥      

 

ਚੰਦਨ ਚੋਆ ਰਸ ਭੋਗ ਕਰਤ ਅਨੇਕੈ ਜਬਜਖਆ ਜਬਕਾਰ ਦੇਖੁ ਸਗਲ ਹੈ ਫੀਕੇ ਏਕੈ ਗੋਜਬਦ ਕੋ ਨਾਮੁ 

ਨੀਕੋ ਕਹਤ ਹੈ ਸਾਧ ਿਨ ॥ 

 ୁହମ ନିଜ ଶରୀର ଉପହର ଚନ୍ଦନ ଓ ଅ ର ଲଗାଉଛ, ସ୍ଵାଦିଷ୍ଟ ପଦାଥତ ଖାଉଛ  ଥା ଅହନକ ବିକାର 

ହଭାଗ କରୁଛ, ହଦଖ, ଏେ ିସବୁ ରସ େିକା ଅହେ, ସାଧଜୁନ କେନି୍ତ ହେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ େି ଁ

ସହବତାର୍ତ୍ମ ଅହେ।     

 

ਤਨੁ ਧਨੁ ਆਪ੍ਨ ਥਾਜਪ੍ਓ ਹਜਰ ਿਪ੍ੁ ਨ ਜਨਮਖ ਿਾਜਪ੍ਓ ਅਰਥੁ ਦਰਬੁ ਦੇਖੁ ਕਛੁ ਸੰਜਗ ਨਾਹੀ ਚਲਨਾ 

॥੧॥ 

 ୁହମ ନିଜର ଶରୀର ଓ ଧନକୁ ନିଜର ଭାବୁଛ ଏବଂ ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ ଓ ସ୍ମରଣ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ଁମଢୟୁ 

କରୁ ନାେ ଁ, ହଦଖ, ଏେ ିଧନ ସମ୍ପରି୍ତ୍ ଏବଂ ହଦୌଲ  କିଛି ହ ାର ସାଥହିର ଜୀବ ନାେି॥ଁ1॥     

 

ਿਾ ਕੋ ਰੇ ਕਰਮੁ ਭਲਾ ਜਤਜਨ ਓਟ ਗਹੀ ਸੰਤ ਪ੍ਲਾ ਜਤਨ ਨਾਹੀ ਰੇ ਿਮੁ ਸੰਤਾਵੈ ਸਾਧੂ ਕੀ ਸੰਗਨਾ ॥ 

ହେଉ ଁମନୁଷ୍ୟର ଉର୍ତ୍ମ ଭାଗୟ ଅଛି, ହସ ସନ୍ଥଙ୍କ ଶରଣ ହନଇଥାଏ, ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗ ି କରିବା ଦ୍ଵାରା ମ ୁୃୟ 

କଦାପି ପୀଡି  କହର ନାେି।ଁ       

 

ਪ੍ਾਇਓ ਰੇ ਪ੍ਰਮ ਜਨਧਾਨੁ ਜਮਜਟਓ ਹੈ ਅਜਭਮਾਨੁ ਏਕੈ ਜਨਰੰਕਾਰ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਲਗਨਾ 

॥੨॥੨॥੩੦॥ 

ହେ ନାନକ! ହସ ନାମ ରୂପୀ ପରମ ଖଜଣା ପ୍ରାପ୍ତ କରି ହନଇଛି,  ାୋର ଅଭିମାନ ଦୂର ହୋଇ ୋଇଛି 

ଆଉ ମନ ଏକ ନିରାକାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେ ି ଲାଗି ୋଇଛି ||2||2||30|| 
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ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੭ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ଘର 7  

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।     

 

ਹਤਰ ਏਕੁ ਤਸਮਤਰ ਏਕੁ ਤਸਮਤਰ ਏਕੁ ਤਸਮਤਰ ਤਪ੍ਆਰੇ ॥ 

ରହ ପି୍ରୟ! ଏକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର।         

 

ਕਤਲ ਕਲੇਸ ਲੋਭ ਮੋਹ ਮਹਾ ਭਉਜਲੁ ਿਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରସ ରୋରେ କଳହ-ରଲେଶ, ରଲାବ ଓ ରମାହରୁ ରକ୍ଷା କରିରବ ଆଉ ରୋରେ ମହା ଭୟାନକ ସଂସାର 

ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ରଦରବ॥ରୁହ॥           

 

ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਤਨਮਖ ਤਨਮਖ ਤਿਨਸੁ ਰੈਤਨ ਤਿਿਾਰੇ ॥ 

ପ୍ରେି ଶ୍ଵାସ, ପ୍ରେି କ୍ଷଣ ଏବଂ ଦିନ ରାେି ଭଗବାନଙୁ୍କ ମନରର ସ୍ମରଣ କର।         

 

ਸਾਧਸੰਗ ਜਤਪ੍ ਤਨਸੰਗ ਮਤਨ ਤਨਧਾਨੁ ਧਾਰੇ ॥੧॥ 

ନିଶି୍ଚେ ରହାଇ ସାଧ-ୁସଙ୍ଗେିରର ଭଜନ କରି ନାମ ରୂପୀ ଖଜଣାକୁ ନିଜ ହୃଦୟରର ସ୍ଥାପନ କରି 

ରଖ॥1॥           

 

ਿਰਨ ਕਮਲ ਨਮਸਕਾਰ ਗੁਨ ਗੋਤਿਿ ਿੀਿਾਰੇ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣ-କମଳକ ୁନମନ କର ଆଉ ୋହାଙ୍କ ଗଣୁର ଚିନ୍ତନ କର।           

 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਰੇਨ ਨਾਨਕ ਮੰਗਲ ਸੂਖ ਸਧਾਰੇ ॥੨॥੧॥੩੧॥ 

ରହ ନାନକ! ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ-ଧଳୂ ିବଡ ଖସିୁ ଏବଂ ସଖୁ ପ୍ରଦାନ କରିଥାଏ||2||1||31||          

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੮ ਿਪੁ੍ਿੇ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ଘର 7  

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।     

 

 

ਤਸਮਰਉ ਤਸਮਤਰ ਤਸਮਤਰ ਸੁਖ ਪ੍ਾਵਉ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਸਮਾਲੇ ॥ 

ମ   ୁପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ଆଉ ଏହାଦ୍ଵାରା ଖସିୁ ରହାଇଥାଏ, ପ୍ରେି ଶ୍ଵାସରର ହି   ସ୍ମରଣ 

କରିଥାଏ।  
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ਇਹ ਲੋਤਕ ਪ੍ਰਲੋਤਕ ਸੰਤਗ ਸਹਾਈ ਜਿ ਕਿ ਮੋਤਹ ਰਖਵਾਲੇ ॥੧॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ହି   ଇହରଲାକ ଓ ପରରଲାକରର ରମାର ସହାୟକ ଅରଟ ଏବଂ ପ୍ରେ ିସ୍ଥାନରର ରମାର 

ରକ୍ଷା କରିଥାଏ॥1॥  

 

ਗੁਰ ਕਾ ਿਿਨੁ ਿਸ ੈਜੀਅ ਨਾਲੇ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ରମାର ପ୍ରାଣ ସାଥରିର ରହଥିାଏ।       

 

ਜਤਲ ਨਹੀ ਡੂਿੈ ਿਸਕਰ ੁਨਹੀ ਲੇਵੈ ਭਾਤਹ ਨ ਸਾਕੈ ਜਾਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ୋହା ଜଳରର ବୁରଡ ନହି  , ରଚାର ଏହାକୁ ରଚାରୀ କରି ପାରର ନହି   ଆଉ ଅଗି୍ନ ଏହାକୁ ଜଳାଇ ପାରର 

ନାହି  ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਤਨਰਧਨ ਕਉ ਧਨੁ ਅੰਧੁਲੇ ਕਉ ਤਿਕ ਮਾਿ ਿਧੂੁ ਜੈਸ ੇਿਾਲੇ ॥ 

ରଯପରି ନିର୍ଦ୍ଧନର ସାହାରା ଧନ ଅରଟ, ଅନ୍ଧାର ସାହାରା ବାଡି ଅରଟ ଆଉ ବାଳକର ସାହାରା ମାୋର 

ଦୁଧ ଅରଟ, ରସପରି ହି   ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ରମାର ସାହାରା ଅରଟ।             

 

ਸਾਗਰ ਮਤਹ ਿੋਤਹਥੁ ਪ੍ਾਇਓ ਹਤਰ ਨਾਨਕ ਕਰੀ ਤਕਰਪ੍ਾ ਤਕਰਪ੍ਾਲੇ ॥੨॥੧॥੩੨॥ 

ରହ ନାନକ! କୃପାର ଘର ପରମାତ୍ମା ରମା’ ଉପରର ନିଜ କୃପା କରିଛନି୍ତ ଆଉ ରମାରେ ଭବସାଗରରୁ 

ପାର କରାଇବା ପାଇ   ହରିନାମ ରୂପୀ ଜାହାଜ ମିଳ ିଯାଇଛି ||2||1||32||         

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ਭਏ ਤਕਰਪ੍ਾਲ ਿਇਆਲ ਗੋਤਿੰਿਾ ਅੰਤਮਰਿੁ ਤਰਿੈ ਤਸਿੰਾਈ ॥ 

ରଯରବ ଦୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ କୃପାଳୁ ରହାଇ ଯାଇଛନି୍ତ, ମ   ୁନାମାମେୃକୁ ହୃଦୟରର ସଞ୍ଚେି କରି ରନଇଛି।             

 

ਨਵ ਤਨਤਧ ਤਰਤਧ ਤਸਤਧ ਹਤਰ ਲਾਤਗ ਰਹੀ ਜਨ ਪ੍ਾਈ ॥੧॥ 

ନବନିଧ ିଓ ରିରି୍ଦ୍-ସିରି୍ଦ୍ ହରିଙ୍କ ରସବକର ଚରଣ େରଳ ରହଥିାନି୍ତ॥1॥  

 

ਸੰਿਨ ਕਉ ਅਨਿ ੁਸਗਲ ਹੀ ਜਾਈ ॥ 

ସନ୍ଥଙୁ୍କ ସବୁ ଜାଗାରର ଆନନ୍ଦ ହି   ଆନନ୍ଦ ମିଳ ିଥାଏ ।   

 

ਤਗਰਤਹ ਿਾਹਤਰ ਠਾਕੁਰ ੁਭਗਿਨ ਕਾ ਰਤਵ ਰਤਹਆ ਸਰਿ ਠਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଭକ୍ତଙ୍କ ଠାକୁର ପ୍ରଭୁ ୋହାଙ୍କ ହୃଦୟ ଘରର ଏବଂ ଜଗେରର ସବଧବୟାପୀ ଅଟନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥         

 

ਿਾ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਪ੍ਹੁਿਨਹਾਰਾ ਜਾ ਕੈ ਅੰਤਗ ਗੁਸਾਈ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ରଯଉ   ମନୁଷ୍ୟର ସାଥ ିରହାଇଥାନି୍ତ, ୋହର ସମାନ ଆଉ ରକହ ିନଥାନି୍ତ।      
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ਜਮ ਕੀ ਿਰਾਸ ਤਮਿੈ ਤਜਸੁ ਤਸਮਰਿ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈ ॥੨॥੨॥੩੩॥ 

ରହ ନାନକ! ଯାହାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମେୁୃୟର ଭୟ ଦୂର ରହାଇଯାଏ, ୋହାଙ୍କ ନାମ ହି   ଧ୍ୟାନ-

ମନନ କର ||2||2||33||         

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਿਰਿਵੰਿੁ ਿਰਿੁ ਿੇਤਖ ਗਰਿੈ ਭੂਮਵੰਿੁ ਅਤਭਮਾਨੀ ॥ 

ରଯପରି ରକୌଣସି ଧନବାନ ବୟକି୍ତ ନିଜର ଧନକୁ ରଦଖ ିବହୁେ ଗବଧ କରିଥାଏ, ଭୂମିପେି ନିଜ ଭୂମି 

କାରଣରୁ ଅଭିମାନୀ ବନିଯାଏ ଆଉ         

 

ਰਾਜਾ ਜਾਨੈ ਸਗਲ ਰਾਜੁ ਹਮਰਾ ਤਿਉ ਹਤਰ ਜਨ ਿੇਕ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ 

ରଯପରି ରକହ ିରାଜା ଭବିଥାଏ ରଯ ସାରା ରାଜୟ ୋର ନିଜର ଅରଟ, ରସପରି ହି   ଭକ୍ତକୁ ନିଜ ସ୍ବାମୀର  

ସାହାରା ଥାଏ।     

 

ਜੇ ਕੋਊ ਅਪ੍ੁਨੀ ਓਿ ਸਮਾਰੈ ॥ 

ଯଦ ିରକୌଣସି ପ୍ରାଣୀ ନିଜ ସାହାରା ଭଗବାନଙୁ୍କ ହୃଦୟରର ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ଆଉ    

 

ਜੈਸਾ ਤਿਿੁ ਿੈਸਾ ਹੋਇ ਵਰਿੈ ਅਪ੍ੁਨਾ ਿਲੁ ਨਹੀ ਹਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନିଜ ସାମଥଧୟ ଅନୁସାରର କାମ କରିଥାଏ, ରସ ନିଜ ନାମ ରୂପୀ ବଳ ରଯାଗ   ୁରକରବ ହାରର 

ନାହି  ॥1॥ରୁହ॥           

 

ਆਨ ਤਿਆਤਗ ਭਏ ਇਕ ਆਸਰ ਸਰਤਿ ਸਰਤਿ ਕਤਰ ਆਏ ॥ 

ମ   ୁଅନୟ ସାହାରା ଛାଡି ଏକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହି   ସାହାରା ରନଇଛି, ରହ ପ୍ରଭୁ! ରମାରେ ନିଜ ଶରଣରର ନିଅ, ଏହା 

କହ ିକହ ିମ   ୁରୋର ଦ୍ଵାରକୁ ଆସିଛି।   

 

ਸੰਿ ਅਨੁਗਰਹ ਭਏ ਮਨ ਤਨਰਮਲ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥੨॥੩॥੩੪॥ 

ରହ ନାନକ! ସନ୍ଥଙ୍କ ଅନୁଗ୍ରହରୁ ରମାର ମନ ନିମଧଳ ରହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ବର୍ତ୍ଧମାନ ମ   ୁଭଗବାନଙ୍କ ହି   

ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ||2||3||34||         

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਜਾ ਕਉ ਹਤਰ ਰੰਗੁ ਲਾਗੋ ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਤਹ ਸ ੋਕਹੀਅਿ ਹੈ ਸੂਰਾ ॥ 

ରଯଉ   ମନୁଷ୍ୟକୁ ଏହ ିଯଗୁରର ଭଗବାନଙ୍କ ରପ୍ରମ-ରଙ୍ଗ ଲାଗି ଯାଇଛି, ବାସ୍ତବରର ୋହାକୁ ହି   ସରୁବୀର 

କୁହାଯାଏ।         
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ਆਿਮ ਤਜਿੈ ਸਗਲ ਵਤਸ ਿਾ ਕੈ ਜਾ ਕਾ ਸਤਿਗੁਰ ੁਪ੍ੂਰਾ ॥੧॥ 

ଯାହାର ସଦଗରୁୁ ପରୂ୍ଣ୍ଧ ଅଟନି୍ତ, ରସ ନିଜ ଆତ୍ମା ଉପରର ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ॥1॥ 
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ਠਾਕੁਰ ੁਗਾਈਐ ਆਤਮ ਰੰਗਗ ॥ 

ଆତ୍ମାର ଭାବ ସହିତ ଜଗତର ଠାକୁର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସୁ୍ତତିଗାନ କରିବା ଉଚିତ।      

 

ਸਰਣੀ ਪਾਵਨ ਨਾਮ ਗਿਆਵਨ ਸਹਗਿ ਸਮਾਵਨ ਸੰਗਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ସ୍ମରଣ ଓ ଶରଣ ନନବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବନର ତାହାଙ୍କ ସହିତ ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥         

 

ਿਨ ਕੇ ਚਰਨ ਵਸਗਹ ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਸੰਗਗ ਪੁਨੀਤਾ ਦੇਹੀ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଭକ୍ତଙ୍କ ଚରଣ ନମାର ହୃଦୟନର ନିବାସ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା 

ନମାର ତନ ପବିତ୍ର ନହାଇ ଯାଇଛି।          

 

ਿਨ ਕੀ ਿੂਗਰ ਦੇਹੁ ਗਕਰਪਾ ਗਨਗਿ ਨਾਨਕ ਕੈ ਸੁਖੁ ਏਹੀ ॥੨॥੪॥੩੫॥ 

ନହ କୃପାର ଭଣ୍ଡାର! ନାନକଙ୍କ ପାଇ ଁଏହା ପରମ ସଖୁ ନଯ ତାହାଙୁ୍କ ନିଜ ଭକ୍ତଙ୍କ ଚରଣ-ଧଳୂ ିପ୍ରଦାନ 

କର ||2||4||35||          

 

ਿਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਿਤਨ ਕਰੈ ਮਾਨੁਖ ਡਹਕਾਵੈ ਓਹੁ ਅੰਤਰਿਾਮੀ ਿਾਨੈ ॥ 

ନଲାଭୀ ମନୁଷ୍ୟ ଅନନକ ପ୍ରୟାସ କରିଥାଏ ଏବଂ ଅନୟ ନଲାକଙ୍କ ସହତି ବଡ ଛଳ କପଟ କରିଥାଏ, 

ପରନ୍ତୁ ଅନ୍ତଯଯାମୀ ଇଶ୍ଵର ସବୁକିଛି ଜାଣଥିାନି୍ତ।              

 

ਪਾਪ ਕਰੇ ਕਗਰ ਮੂਕਗਰ ਪਾਵੈ ਭੇਖ ਕਰੈ ਗਨਰਬਾਨੈ ॥੧॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ତୟାଗୀ ସାଧ ୁଭଳି ନବଶ ରଖଥିାଏ, କିନ୍ତୁ ନସ ବହୁତ ପାପ କରିଥାଏ ଓ ଏହାକୁ ଅସ୍ଵୀକାର 

କରିଥାଏ॥1॥      

 

ਿਾਨਤ ਦਗੂਰ ਤੁਮਗਹ ਪਰਭ ਨੇਗਰ ॥ 

ନହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ନିକଟନର ରହୁ, ପରନ୍ତୁ ନସ ନତାନତ ନକନତ ଦୂର ଭାବୁଥାଏ।      

 

ਉਤ ਤਾਕੈ ਉਤ ਤੇ ਉਤ ਪੇਖੈ ਆਵੈ ਲੋਭੀ ਫੇਗਰ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନଲାଭୀ ମନୁଷ୍ୟ ଏନଣ ନତନଣ ନଦଖଥିାଏ ଓ ଦଉଡୁଥାଏ ଏବଂ ଧନ-ନଦୌଲତ ଚକ୍ରନର ଫସି 

ରହଥିାଏ॥ରୁହ॥         

 

ਿਬ ਲਗੁ ਤੁਟੈ ਨਾਹੀ ਮਨ ਭਰਮਾ ਤਬ ਲਗੁ ਮੁਕਤੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 

ନଯ ପଯଯୟନ୍ତ ମନୁଷ୍ୟର ଭ୍ରମ ନାଶ ହୁଏନାହି ଁ, ନସ ପଯଯୟନ୍ତ  ନକହ ିମଧ୍ୟ ମାୟାର ବନ୍ଧନରୁ ମକୁ୍ତ ହୁଏନାହି।ଁ           
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ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਦਇਆਲ ਸੁਆਮੀ ਸੰਤੁ ਭਗਤੁ ਿਨੁ ਸੋਈ ॥੨॥੫॥੩੬॥ 

ନହ ନାନକ! ଯାହା ଉପନର ସଷିୃ୍ଟର ସ୍ଵାମୀ ଦୟାଳ ୁନହାଇଯାନି୍ତ, ବାସ୍ତବନର ନସ ହି ଁସନ୍ଥ ଓ ନସ ହି ଁଭକ୍ତ 

ଅନଟନି୍ତ। ||2||5||36||        

 

ਿਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥ 

ਨਾਮੁ ਗੁਗਰ ਦੀਓ ਹੈ ਅਪੁਨੈ ਿਾ ਕੈ ਮਸਤਗਕ ਕਰਮਾ ॥ 

ଯାହାର କପାଳନର ଉତ୍ତମ ଭାଗୟ ଅଛି, ଗରୁୁ ନିନଜ ନସହ ିନସବକକୁ ନାମ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ।     

 

ਨਾਮੁ ਗਦਰੜਾਵੈ ਨਾਮੁ ਿਪਾਵੈ ਤਾ ਕਾ ਿੁਗ ਮਗਹ ਿਰਮਾ ॥੧॥ 

ଏହ ିଯଗୁନର ଗରୁୁଙ୍କ ଏହ ିଧମଯ ନଯ ନସ ନିଜ ନସବକକୁ ନାମର ଜପ କରାଇ ଥାଆନି୍ତ ଏବଂ ନାମ ହି ଁ

ତାହାର ମନନର ଦୃଢ କରିଥାନି୍ତ॥1॥           

 

ਿਨ ਕਉ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ਸੋਭ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦାସ ପାଇ ଁନାମ ହି ଁତାହାଙ୍କ ବଡିମା ଅନଟ ଆଉ ନାମ ହି ଁତାହାଙ୍କ ନଶାଭା ଅନଟ।      

 

ਨਾਮੋ ਗਗਤ ਨਾਮੋ ਪਗਤ ਿਨ ਕੀ ਮਾਨੈ ਿੋ ਿੋ ਹੋਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ହି ଁତାହାର ମକିୁ୍ତ ଆଉ ନାମ ହି ଁତାହାର ସମ୍ମାନ ଅନଟ, ଯାହାକିଛି ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଇଚ୍ଛାନର 

ନହାଇଥାଏ , ନସ ତାହାକୁ ଭଲ  ଭାବିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥         

 

ਨਾਮ ਿਨੁ ਗਿਸੁ ਿਨ ਕੈ ਪਾਲੈ ਸੋਈ ਪੂਰਾ ਸਾਹਾ ॥ 

ନଯଉ ଁବୟକି୍ତର ପାଖନର ନାମ ଧନ ଅଛି, ନସ ପରୂ୍ଣ୍ଯ ସାହୁକାର ଅନଟ।         

 

ਨਾਮੁ ਗਬਉਹਾਰਾ ਨਾਨਕ ਆਿਾਰਾ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਗਤ ਲਾਹਾ ॥੨॥੬॥੩੭॥ 

ନହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ହି ଁନସହ ିମନୁଷ୍ୟର ବୟବସାୟ ଅନଟ, ନାମ ହି ଁତାହାର ସାହାରା ଅନଟ ଆଉ 

ନସ ନାମ ରୂପୀ ଲାଭ ହି ଁପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ||2||6||37||              

 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਨੇਤਰ ਪੁਨੀਤ ਭਏ ਦਰਸ ਪੇਖੇ ਮਾਥੈ ਪਰਉ ਰਵਾਲ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଦଶଯନ କରି ନମାର ନନତ୍ର ପବିତ୍ର ନହାଇ ଯାଇଛି, ନମାର ନମାର କପାଳନର ତାହାଙ୍କ 

ଚରଣ-ଧଳୂ ିରହିଛି।     

 

ਰਗਸ ਰਗਸ ਗੁਣ ਗਾਵਉ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਮੋਰੈ ਗਹਰਦੈ ਬਸਹੁ ਗੋਪਾਲ ॥੧॥ 

ନହ ନଗାପାଳ! ନମାର ହୃଦୟନର ବାସ କର, ମ ଁ ୁଠାକୁରଙ୍କ ହି ଁଗଣୁଗାନା କରିଥାଏ॥1॥               
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ਤੁਮ ਤਉ ਰਾਖਨਹਾਰ ਦਇਆਲ ॥ 

ନହ ଦୟାଳୁ ପରନମଶ୍ଵର! ତୁନମ ସବୁଙ୍କ ରକ୍ଷାକାରୀ ଅଟ।           

 

ਸੁੰਦਰ ਸੁਘਰ ਬੇਅੰਤ ਗਪਤਾ ਪਰਭ ਹੋਹੁ ਪਰਭੂ ਗਕਰਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନହ ନମାର ପ୍ରଭୁ-ପିତା! ତୁନମ ବଡ ସନୁ୍ଦର, ଚତୁର ଏବଂ ଅନନ୍ତ ଅଟ, ନମା’ ଉପନର ମଧ୍ୟ କୃପାଳ ୁ

ହୁଅ॥1॥ରୁହ॥                    

 

ਮਹਾ ਅਨੰਦ ਮੰਗਲ ਰਪੂ ਤੁਮਰੇ ਬਚਨ ਅਨੂਪ ਰਸਾਲ ॥ 

ନହ ମହାଆନନ୍ଦ ଓ ପ୍ରସନ୍ନତାର ରୂପ! ତୁମର ବାଣୀ ବଡ ଅନୁପ ଓ ଅମତୃର ଘର ଅନଟ।          

 

ਗਹਰਦੈ ਚਰਣ ਸਬਦ ੁਸਗਤਗੁਰ ਕੋ ਨਾਨਕ ਬਾਾਂਗਿਓ ਪਾਲ ॥੨॥੭॥੩੮॥ 

ନହ ନାନକ! ନମାର ହୃଦୟନର ଭଗବାନଙ୍କ ଚରଣ କମଳ ସ୍ଥାପିତ ନହାଇଛି ଆଉ ମ ଁ ୁଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ନିଜ 

ଠାନର ବାନି୍ଧ ରଖଛିି ||2||7||38||             

 

ਿਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਅਪਨੀ ਉਕਗਤ ਖਲਾਵੈ ਭੋਿਨ ਅਪਨੀ ਉਕਗਤ ਖੇਲਾਵੈ ॥ 

ନିଜ ଯକିୁ୍ତ ଦ୍ଵାରା ହି ଁଭଗବାନ ଆମକୁ ନଭାଜନ ଦିଅନି୍ତ ଆଉ ନିଜ ଯକିୁ୍ତନର ହି ଁଆମକୁ ଜୀବନର ନଖଳ 

ନଖଳାଇ ଥାଆନି୍ତ।        

 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਭੋਗ ਰਸ ਦੇਵੈ ਮਨ ਹੀ ਨਾਗਲ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥ 

ନସ ଆମକୁ ସବୁ ସଖୁ ଓ ସ୍ଵାଦିଷ୍ଟ ନଭାଜନ ନଦଇଥାନି୍ତ ଆଉ ଆମର ମନନର ହ ିରହଥିାନି୍ତ॥1॥                    

 

ਹਮਰੇ ਗਪਤਾ ਗੋਪਾਲ ਦਇਆਲ ॥ 

ଦୟାର ଘର ପରନମଶ୍ଵର ଆମର ପିତା ଅଟନି୍ତ।  

 

ਗਿਉ ਰਾਖੈ ਮਹਤਾਰੀ ਬਾਗਰਕ ਕਉ ਤੈਸੇ ਹੀ ਪਰਭ ਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନଯପରି ମାତା ନିଜ ସନ୍ତାନର ପାଳନ କରିଥାଏ, ନସପରି ହି ଁପ୍ରଭୁ ଆମର ପାଳନ-ନପାଷ୍ଣ 

କରିଥାନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਮੀਤ ਸਾਿਨ ਸਰਬ ਗੁਣ ਨਾਇਕ ਸਦਾ ਸਲਾਮਗਤ ਦੇਵਾ ॥ 

ନହ ଗରୁୁନଦବ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ସଚ୍ଚା ମିତ୍ର ଏବଂ ସଜ୍ଜନ ଅଟୁ, ତୁ ହି ଁଗଣୁର ମାଲିକ ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ସଦା ଶାଶ୍ଵତ 

ରୂପ ଅଟୁ।                     

 

ਈਤ ਊਤ ਿਤ ਕਤ ਤਤ ਤੁਮ ਹੀ ਗਮਲੈ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਸੇਵਾ ॥੨॥੮॥੩੯॥ 

ନଲାକ ପରନଲାକନର ନଯଉଠଁି ମଧ୍ୟ ଆନମ ବିଦୟମାନ, ନହ ନାନକ! ଇଶ୍ଵର ସନ୍ଥଙ୍କ ନିଷ୍କାମ ନସବା 

କରିବା ଦ୍ଵାରା ହି ଁମିଳିଥାନି୍ତ ||2||8||39|| 
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ਿਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਸੰਤ ਗਕਰਪਾਲ ਦਇਆਲ ਦਮੋਦਰ ਕਾਮ ਕਰੋਿ ਗਬਖੁ ਿਾਰੇ ॥ 

କୃପାଳ ୁଓ ଦୟାଳୁ ସନ୍ଥ ନିଜ ମନନର କାମ ନକ୍ରାଧର ବିଷ୍କୁ ନାଶ କରିଥାନି୍ତ।             

 

ਰਾਿੁ ਮਾਲੁ ਿੋਬਨੁ ਤਨੁ ਿੀਅਰਾ ਇਨ ਊਪਗਰ ਲੈ ਬਾਰੇ ॥੧॥ 

ମ ଁ ୁନିଜ ରାଜୟ, ଧନ, ନଯୌବନ, ତନ ଏବଂ ପ୍ରାଣ ସବୁ କିଛି ତାହାଙୁ୍କ ସମପଯଣ କରି ନଦଇଛି॥1॥  

 

ਮਗਨ ਤਗਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗਹਤਕਾਰੇ ॥ 

ନସ ନିଜ ତନ ଓ ମନନର ରାମ ନାମ ସହତି ହି ଁନପ୍ରମ କରିଥାନି୍ତ।           

 

ਸੂਖ ਸਹਿ ਆਨੰਦ ਮੰਗਲ ਸਗਹਤ ਭਵ ਗਨਗਿ ਪਾਗਰ ਉਤਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନସ ସ୍ଵୟଂ ସଖୁ-ଶାନି୍ତ, ଆନନ୍ଦ ଏବଂ ପ୍ରସନ୍ନତା ସହତି ରହଥିାନି୍ତ, ଅନୟକୁ ମଧ୍ୟ ଭବ ସାଗରରୁ ପାର 

କରାଇ ଥାଆନି୍ତ॥ରୁହ॥ 
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ਧੰਨਿ ਸੁ ਥਾਿੁ ਧੰਨਿ ਓਇ ਭਵਿਾ ਜਾ ਮਨਿ ਸੰਤ ਬਸਾਰੇ ॥ 

ସେହ ିସ୍ଥାନ ବଡ ଧନୟ ଅସେ ଆଉ ସେହ ିଭବନ ମଧ୍ୟ େଖୁୀ ଅସେ ସେଉଠଁି େନ୍ଥ ରହଥିାନି୍ତ।                                   

 

ਜਿ ਿਾਿਕ ਕੀ ਸਰਧਾ ਪੂਰਿੁ ਠਾਕੁਰ ਭਗਤ ਤੇਰੇ ਿਮਸਕਾਰੇ ॥੨॥੯॥੪੦॥ 

ସହ ସମାର ଠାକୁର! ନାନକଙ୍କ ଏହ ିଆକାାଂକ୍ଷା ପରୁା କର, ୋହା ଫଳସର ସେ ସ ାର ଭକ୍ତକୁ ନମନ 

କରିସବ||2||9||40||       

 

ਧਿਾਸਰੀ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାେରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਛਡਾਇ ਲੀਓ ਮਿਾ ਬਲੀ ਤੇ ਅਪਿੇ ਚਰਿ ਪਰਾਨਤ ॥ 

ଗରୁୁ ନିଜ ଚରଣସର ଲଗାଇ ସମାସ  ମହାବଳୀ ମାୟା ଠାରୁ ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ।                                                                                                      

 

ਏਕੁ ਿਾਮੁ ਦੀਓ ਮਿ ਮੰਤਾ ਨਬਿਨਸ ਿ ਕਤਿੂ ਜਾਨਤ ॥੧॥ 

ସ୍ମରଣ କରିବା ପାଇ ଁସେ ସମାର ମନକୁ ଏକ ନାମ ରୂପୀ ମନ୍ତ୍ର ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ, ୋହା ସକସବ ନାଶ 

ହୁଏନାହି ଁଆଉ ନା ସକଉ ଁଆସଡ ୋଇଥାଏ॥1॥     

 

ਸਨਤਗੁਨਰ ਪੂਰੈ ਕੀਿੀ ਦਾਨਤ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ େଦଗରୁୁ ସମାସ  ନାମର ଦାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ ଆଉ        

 

ਿਨਰ ਿਨਰ ਿਾਮੁ ਦੀਓ ਕੀਰਤਿ ਕਉ ਭਈ ਿਮਾਰੀ ਗਾਨਤ ॥ ਰਿਾਉ ॥ 

କୀର୍ତ୍ଣନ କରିବା ପାଇ ଁସମାସ  ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ ଆଉ କୀର୍ତ୍ଣନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମ ଁ ୁ

ବନ୍ଧନରୁ ମକୁ୍ତ ସହାଇ ୋଇଛି॥ରୁହ॥  

 

ਅੰਗੀਕਾਰ ੁਕੀਓ ਪਰਨਭ ਅਪੁਿੈ ਭਗਤਿ ਕੀ ਰਾਖੀ ਪਾਨਤ ॥ 

ପ୍ରଭୁ େବଣଦା ନିଜ ଭକ୍ତର ପକ୍ଷ ସନଇଛନି୍ତ ଆଉ  ାହାଙ୍କ େମ୍ମାନ ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ।       

 

ਿਾਿਕ ਚਰਿ ਗਿੇ ਪਰਭ ਅਪਿੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਨਦਿ ਰਾਨਤ ॥੨॥੧੦॥੪੧॥ 

ସହ ନାନକ! ମ ଁ ୁନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ ଧରିଛି ଆଉ ବର୍ତ୍ଣମାନ ଦିନ ରା ି େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରୁଅଛି ||2||10||41||       

 

ਧਿਾਸਰੀ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାେରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਪਰ ਿਰਿਾ ਲੋਭੁ ਝੂਠ ਨਿੰਦ ਇਵ ਿੀ ਕਰਤ ਗੁਦਾਰੀ ॥ 

ପର ଧନ ସଚାରୀ କରିବା, ସଲାଭ କରିବା, ମିଥୟା ସବାଲିବା ଏବାଂ ନିନ୍ଦା କରିବା ଦ୍ଵାରା ଶାକ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ 

ଜୀବନ ଅ ିବାହି  କରିଥାଏ।             
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ਨਮਰਗ ਨਤਰਸਿਾ ਆਸ ਨਮਨਥਆ ਮੀਠੀ ਇਿ ਟੇਕ ਮਿਨਿ ਸਾਧਾਰੀ ॥੧॥ 

ସେପରି  ୃଷ୍ାର୍ତ୍ଣ ମଗୃକୁ ମଗୃ ୃଷ୍ଣା ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ସେପରି ହି ଁଶାକ୍ତ ମିଥୟା ଆଶାକୁ ବଡ ମିଠା ଭାବିଥାଏ 

 ାହାର ୋହାରା ସନଇଥାଏ॥1॥        

 

ਸਾਕਤ ਕੀ ਆਵਰਦਾ ਜਾਇ ਨਬਰਥਾਰੀ ॥ 

ଶାକ୍ତ ବୟକି୍ତର ଜୀବନ ବୟଥଣସର ଚାଲିୋଏ,       

 

ਜੈਸੇ ਕਾਗਦ ਕੇ ਭਾਰ ਮੂਸਾ ਟਨੂਕ ਗਵਾਵਤ ਕਾਨਮ ਿਿੀ ਗਾਵਾਰੀ ॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ସେପରି କାଗଜକୁ ମଷୂ୍ା କାେି ଖଣ୍ଡ ଖଣ୍ଡ କରିଦିଏ, କିନ୍ତୁ କାଗଜ େୁକୁଡା  ାହାର କିଛି କାମସର ଆସେ 

ନାହି॥ଁରୁହ॥       

 

ਕਨਰ ਨਕਰਪਾ ਪਾਰਬਰਿਮ ਸੁਆਮੀ ਇਿ ਬੰਧਿ ਛੁਟਕਾਰੀ ॥ 

ସହ ସମାର ସ୍ଵାମୀ ପରାଂବ୍ରହ୍ମ! ନିଜ କୃପା କରି ସମାସ  ମାୟାର ଏହ ିବନ୍ଧନରୁ ମକୁ୍ତ କର।    

 

ਬੂਡਤ ਅੰਧ ਿਾਿਕ ਪਰਭ ਕਾਢਤ ਸਾਧ ਜਿਾ ਸੰਗਾਰੀ ॥੨॥੧੧॥੪੨॥ 

ସହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ବୁଡି ୋଉଥବିା ଜ୍ଞାନହୀନ ମନୁଷ୍ୟକୁ ୋଧଜୁନଙ୍କ େଙ୍ଗ ିସର ମିଶାଇ ଭବୋଗରରୁ 

ବାହାରକୁ କାଢ ିସଦଇଛନି୍ତ||2||11||42||    

 

ਧਿਾਸਰੀ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାେରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਨਸਮਨਰ ਨਸਮਨਰ ਸੁਆਮੀ ਪਰਭੁ ਅਪਿਾ ਸੀਤਲ ਤਿੁ ਮਿੁ ਛਾਤੀ ॥ 

ନିଜ ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସମାର  ନ, ମନ ଶୀ ଳ ସହାଇ ୋଇଛି।                   

 

ਰਪੂ ਰੰਗ ਸੂਖ ਧਿੁ ਜੀਅ ਕਾ ਪਾਰਬਰਿਮ ਮੋਰੈ ਜਾਤੀ ॥੧॥ 

ସମାର ପ୍ରାଣର ସ୍ଵାମୀ ପରାଂବ୍ରହ୍ମ ହି ଁସମାର ଜା ି, ରୂପ, ରଙ୍ଗ, େଖୁ ଓ ଧନ ଅେନି୍ତ॥1॥        

 

ਰਸਿਾ ਰਾਮ ਰਸਾਇਨਿ ਮਾਤੀ ॥ 

ସମାର ଜିହ୍ ଵା ରେର ଘର ରାମ ନାମସର ମସ୍ତ ରହଥିାଏ ଆଉ             

 

ਰੰਗ ਰੰਗੀ ਰਾਮ ਅਪਿੇ ਕੈ ਚਰਿ ਕਮਲ ਨਿਨਧ ਥਾਤੀ ॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ରାମଙ୍କ ସପ୍ରମ ରଙ୍ଗସର ରଙ୍ଗୀନ ସହାଇଛି, ଭଗବାନଙ୍କ େନୁ୍ଦର ଚରଣ-କମଳ ନବନିଧରି ଭଣ୍ଡାର ଅେନି୍ତ 

॥ରୁହ॥            

 

ਨਜਸ ਕਾ ਸਾ ਨਤਿ ਿੀ ਰਨਖ ਲੀਆ ਪੂਰਿ ਪਰਭ ਕੀ ਭਾਤੀ ॥ 

ମ ଁ ୁୋହାଙ୍କ ସେବକ ଥଲିି, ସେ ସମାସ  ଭବ ୋଗରରୁ ବୁଡିବାରୁ ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ, ନିଜ ସେବକକୁ ରକ୍ଷା 

କରିବା ପାଇ ଁପରୂ୍ଣ୍ଣ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଢଙ୍ଗ ନିରଳା ଅସେ।     
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ਮੇਨਲ ਲੀਓ ਆਪੇ ਸੁਖਦਾਤੈ ਿਾਿਕ ਿਨਰ ਰਾਖੀ ਪਾਤੀ ॥੨॥੧੨॥੪੩॥ 

େଖୁର ଦା ା ସମାସ  ସ୍ଵୟାଂ ନିଜ ୋଥସିର ମିଳାଇଛନି୍ତ, ସହ ନାନକ! ଭଗବାନ ସମାର େମ୍ମାନ-ପ୍ର ିଷ୍ ଠା 

ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ||2||12||43||     

 

ਧਿਾਸਰੀ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାେରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਦਤੂ ਦਸੁਮਿ ਸਨਭ ਤੁਝ ਤੇ ਨਿਵਰਨਿ ਪਰਗਟ ਪਰਤਾਪੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥ 

ସହ ଇଶ୍ଵର! ସ ାର ସ ଜ-ପ୍ର ାପ ୋଂପରୂ୍ଣ୍ଣ ଜଗ ସର ପ୍ରକେ ସହାଇଛି; ପାଞ୍ଚ ବିକାର ଶତ୍ରୁ ସ ାର କୃପାରୁ 

ହି ଁଦୂର ସହାଇଥାଏ।          

 

ਜੋ ਜੋ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਦਖੁਾਏ ਓਿੁ ਤਤਕਾਲ ਤੁਮ ਮਾਰਾ ॥੧॥ 

ସ ାର ଭକ୍ତକୁ େିଏ ଦୁୁଃଖୀ କରୁଥଲିା,  ାହାକୁ  ୁ  ୁରନ୍ତ ବଧ କରି ସଦଇଛୁ॥1॥       

 

ਨਿਰਖਉ ਤੁਮਰੀ ਓਨਰ ਿਨਰ ਿੀਤ ॥ 

ସହ ହରି! ମ ଁ ୁନି ୟ ସ ାସ  ୋହାେୟ ଭିକ୍ଷା କରୁଅଛି।      

 

ਮੁਰਾਨਰ ਸਿਾਇ ਿੋਿੁ ਦਾਸ ਕਉ ਕਰ ੁਗਨਿ ਉਧਰਿੁ ਮੀਤ ॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ସହ ମରୁାରୀ! ନିଜ ଦାେର େହାୟକ ବନିୋଅ, ସହ ସମାର ମିତ୍ର ପ୍ରଭୁ! ସମାର ହା  ଧରି ସମାର ଉଦ୍ଧାର 

କର॥ରୁହ॥                   

 

ਸੁਣੀ ਬੇਿਤੀ ਠਾਕੁਨਰ ਮੇਰੈ ਖਸਮਾਿਾ ਕਨਰ ਆਨਪ ॥ 

ସମାର ଠାକୁର ସମାର ପ୍ରାଥଣନା ଶଣୁଛିନି୍ତ ଆଉ ସମାସ  ସେ ନିଜର ସେବକ ବନାଇ ମାଲିକ ବାଲା 

କର୍ତ୍ଣବୟ ପରୁା କରିଛନି୍ତ।               

 

ਿਾਿਕ ਅਿਦ ਭਏ ਦਖੁ ਭਾਗੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਿਨਰ ਜਾਨਪ ॥੨॥੧੩॥੪੪॥ 

ସହ ନାନକ! େବଣଦା ହରିଙ୍କ ଜପ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଆନନ୍ଦ ବନି ରହଥିାଏ ଆଉ ସମାର େମସ୍ତ ଦୁୁଃଖ 

ସହାଇୋଏ||2||13||44||       

 

ਧਿਾਸਰੀ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାେରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਚਤੁਰ ਨਦਸਾ ਕੀਿੋ ਬਲੁ ਅਪਿਾ ਨਸਰ ਊਪਨਰ ਕਰ ੁਧਾਨਰਓ ॥ 

ସେଉ ଁପରମାତ୍ମା ଚାରି ଦିଗସର ନିଜ ବଳର ପ୍ରୋର କରିଛନି୍ତ, ସେ ସମାର ମସ୍ତକ ଉପସର ନିଜର ହା  

ରଖଛିନି୍ତ।  

 

ਨਕਰਪਾ ਕਟਾਖੵ ਅਵਲੋਕਿੁ ਕੀਿੋ ਦਾਸ ਕਾ ਦਖੂੁ ਨਬਦਾਨਰਓ ॥੧॥ 

ସେ ନିଜ କୃପା-ଦ୍ରୁଷି୍ଟ ଦ୍ଵାରା ସଦଖଛିନି୍ତ ଆଉ ନିଜ ଦାେର ଦୁୁଃଖ ନାଶ କରିଛନି୍ତ॥1॥    
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ਿਨਰ ਜਿ ਰਾਖੇ ਗੁਰ ਗੋਨਵੰਦ ॥ 

ସଗାବିନ୍ଦ ଗରୁୁ ୋଂୋର-ୋଗରରୁ ବୁଡିବାରୁ ଦାେଙୁ୍କ ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ।         

 

ਕੰਨਠ ਲਾਇ ਅਵਗੁਣ ਸਨਭ ਮੇਟੇ ਦਇਆਲ ਪੁਰਖ ਬਖਸੰਦ ॥ ਰਿਾਉ ॥ 

କ୍ଷମାଶୀଳ ଏବାଂ ଦୟାଳ ୁପରମପରୁୁଷ୍ ନିଜ ଗଳାସର ଲଗାଇଛନି୍ତ ଆଉ େବୁ ଅବଗଣୁ ଦୂର 

କରିଛନି୍ତ॥ରୁହ॥             

 

ਜੋ ਮਾਗਨਿ ਠਾਕੁਰ ਅਪੁਿੇ ਤੇ ਸੋਈ ਸੋਈ ਦੇਵੈ ॥ 

ସେ ଠାକୁରଙୁ୍କ ୋହା ମାଗିଥାନି୍ତ, ଠାକୁର  ାହା ଦିଅନି୍ତ।     

 

ਿਾਿਕ ਦਾਸੁ ਮੁਖ ਤੇ ਜੋ ਬੋਲੈ ਈਿਾ ਊਿਾ ਸਚੁ ਿੋਵੈ ॥੨॥੧੪॥੪੫॥ 

ସହ ନାନକ! ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଦାେ ୋହା କିଛି ମଖୁସର ସବାଳିଥାନି୍ତ, ସେ ସଲାକ ଓ ପରସଲାକସର େ ୟ 

ସହାଇୋଏ ||2||14||45|| 
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ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਅਉਖੀ ਘੜੀ ਨ ਦੇਖਣ ਦੇਈ ਅਪਨਾ ਬਿਰਦ ੁਸਮਾਲੇ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ନିଜର କର୍ତ୍ତବ୍ୟ ବ୍ିଷୟରର ମରନ ରଖଥିାନି୍ତ ଏବ୍ଂ ସଙ୍କଟ କାଳର ଏକ କ୍ଷଣ ମଧ୍ୟ ରସ ଦାସକୁ 

ରଦଖବି୍ାକୁ ଦିଅନି୍ତ ନାହି ିଁ।          

 

ਹਾਥ ਦੇਇ ਰਾਖੈ ਅਪਨੇ ਕਉ ਸਾਬਸ ਸਾਬਸ ਪਰਬਿਪਾਲੇ ॥੧॥ 

ରସ ନିଜ ହାତରର ନିଜ ଦାସର ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ ଆଉ ପ୍ରତ ିଶ୍ଵାସରର ତାହାର ପାଳନ-ରପାଷଣ 

କରିଥାନି୍ତ॥1॥         

 

ਪਰਭ ਬਸਉ ਲਾਬਿ ਰਬਹਓ ਮੇਰਾ ਚੀਿੁ ॥ 

ରମାର ଚିର୍ତ୍ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରର ହି ିଁ ଲାଗି ରହଥିାଏ।      

 

ਆਬਦ ਅੰਬਿ ਪਰਭੁ ਸਦਾ ਸਹਾਈ ਧੰਨੁ ਹਮਾਰਾ ਮੀਿੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରମାର ମିତ୍ର ପ୍ରଭୁ ଧନୟ ଅଟନି୍ତ, ରସ ଆଦିରୁ ଅନ୍ତ ପର୍ଯତୟନ୍ତ ସବ୍ତଦା ରମାର ସହାୟକ ରହାଇଥାନି୍ତ॥ରୁହ॥            

 

ਮਬਨ ਬਿਲਾਸ ਭਏ ਸਾਬਹਿ ਕੇ ਅਚਰਜ ਦੇਬਖ ਿਡਾਈ ॥ 

ମାଲିକଙ୍କ ଆଶ୍ଚର୍ଯତୟଜନକ ଲୀଳା ଏବ୍ଂ ବ୍ଡିମାକ ୁରଦଖ ିରମାର ମନରର ହରଷତାଲ୍ଲାସ ଉତ୍ପନ୍ନ ରହାଇ 

ର୍ଯାଇଛି।          

 

ਹਬਰ ਬਸਮਬਰ ਬਸਮਬਰ ਆਨਦ ਕਬਰ ਨਾਨਕ ਪਰਬਭ ਪੂਰਨ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥੨॥੧੫॥੪੬॥ 

ରହ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ରମାର ସଂପରୂ୍ଣ୍ତ ସମ୍ମାନ ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ, ଏଥପିାଇ ିଁ ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ-ସ୍ମରଣ କରି 

ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କର||2||15||46||         

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਬਜਸ ਕਉ ਬਿਸਰੈ ਪਰਾਨਪਬਿ ਦਾਿਾ ਸੋਈ ਿਨਹੁ ਅਭਾਿਾ ॥ 

ରର୍ଯଉ ିଁ ମନୁଷୟକୁ ପ୍ରାଣପତି ଦାତା ଭୁଲିର୍ଯାନି୍ତ, ତାହାକୁ ଭାଗୟହୀନ କୁହାର୍ଯାଏ।      

 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਰਾਬਿਓ ਅਬਮਅ ਸਰੋਵਰ ਪਾਿਾ ॥੧॥ 

ର୍ଯାହାର ମନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣର ରପ୍ରମରର ଲାଗି ର୍ଯାଇଛି, ରସ ଅମତୃର ସରରାବ୍ର ପ୍ରାପ୍ତ କରି 

ରନଇଛି॥1॥  
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ਿੇਰਾ ਜਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੰਬਿ ਜਾਿਾ ॥ 

ରହ ଇଶ୍ଵର! ରତାର ରସବ୍କ ରାମନାମର ରପ୍ରମରର ମଗ୍ନ ରହାଇ ଅଜ୍ଞାନର ନିଦ୍ରାରର ଜାଗ୍ରତ ରହାଇ 

ର୍ଯାଇଛି।      

 

ਆਲਸੁ ਛੀਬਜ ਿਇਆ ਸਭੁ ਿਨ ਿੇ ਪਰੀਿਮ ਬਸਉ ਮਨੁ ਲਾਿਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରମାର ଶରୀରରୁ ସାରା ଆଳସୟ ଦୂର ରହାଇ ର୍ଯାଇଛି ତଥା ରମାର ମନ ନିଜ ପି୍ରୟତମଙ୍କ ସାଥରିର ଲାଗି 

ର୍ଯାଇଛି॥ରୁହ॥            

 

ਜਹ ਜਹ ਪੇਖਉ ਿਹ ਨਾਰਾਇਣ ਸਿਲ ਘਟਾ ਮਬਹ ਿਾਿਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁରର୍ଯଉ ିଁଠି ରଦଖଥିାଏ, ରସଠାରର ନାରାୟଣଙ୍କ ମାଳର ରମାତିର ସତୂା ଭଳ ିସବୁ୍ ଶରୀରରର ନିବ୍ାସ 

କରିଥବି୍ା ରଦଖଥିାଏ।          

 

ਨਾਮ ਉਦਕੁ ਪੀਵਿ ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਿਆਿੇ ਸਬਭ ਅਨੁਰਾਿਾ ॥੨॥੧੬॥੪੭॥ 

ହରିନାମାମତୃ ରୂପୀ ଜଳକୁ ପାନ କରି ନାନକ ଅନୟ ସବୁ୍ ଅନୁରାଗ ତୟାଗ କରିଛନି୍ତ||2||16||47||            

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਜਨ ਕੇ ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਕਾਮ ॥ 

ଦାସର ସବୁ୍ କାର୍ଯତୟ ସଂପରୂ୍ଣ୍ତ ରହାଇ ର୍ଯାଇଛି।  

 

ਕਲੀ ਕਾਲ ਮਹਾ ਬਿਬਖਆ ਮਬਹ ਲਜਾ ਰਾਖੀ ਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହ ିକଳିର୍ଯଗୁର ସମୟରର ମହା ବ୍ିଷାକ୍ତ ମାୟାର ଜାଲରର ରାମ ରମାର ସମ୍ମାନ ରକ୍ଷା 

କରିଛନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥                  

 

ਬਸਮਬਰ ਬਸਮਬਰ ਸੁਆਮੀ ਪਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਬਨਕਬਟ ਨ ਆਵੈ ਜਾਮ ॥ 

ନିଜ ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ ବ୍ାରମ୍ବାର କରିବ୍ା ଦ୍ଵାରା ର୍ଯମ ରମା' ପାଖକୁ ଆରସ ନାହି ିଁ।  

 

ਮੁਕਬਿ ਿੈਕੰੁਠ ਸਾਧ ਕੀ ਸੰਿਬਿ ਜਨ ਪਾਇਓ ਹਬਰ ਕਾ ਧਾਮ ॥੧॥ 

ଦାସ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ଧାମ ପାଇ ର୍ଯାଇଛି ଆଉ ତାହାଙ୍କ ପାଇ ିଁ ସାଧଙୁ୍କ ସଂଗତ ିହି ିଁ ମକିୁ୍ତ ଓ ରବ୍ୈକୁଣ୍ଠ 

ଅରଟ॥1॥             

 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਹਬਰ ਜਨ ਕੀ ਥਾਿੀ ਕੋਬਟ ਸੂਖ ਬਿਸਰਾਮ ॥ 

ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ଚରଣ-କମଳ ହି ିଁ ଦାସ ପାଇ ିଁ ଅକ୍ଷୟ ଧନର ଥାଳ ିଅରଟ ଆଉ ରକାଟି ରକାଟି ସଖୁର ନିବ୍ାସ 

ଅରଟ।  

 

ਿੋਬਿੰਦ ੁਦਮੋਦਰ ਬਸਮਰਉ ਬਦਨ ਰੈਬਨ ਨਾਨਕ ਸਦ ਕੁਰਿਾਨ ॥੨॥੧੭॥੪੮॥ 

ରହ ନାନକ! ମ ିଁ ୁଦିନ ରାତି ରଗାବ୍ିନ୍ଦଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଥାଏ ଆଉ ସବ୍ତଦା ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ 

ର୍ଯାଇଥାଏ ||2||17||48||           
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ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਮਾਾਂਿਉ ਰਾਮ ਿੇ ਇਕੁ ਦਾਨੁ ॥ 

ମ ିଁ ୁରାମଙ୍କ ଠାରୁ ଏକ ଏହ ିଧନ ମାଗିଥାଏ ରର୍ଯ              

 

ਸਿਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨ ਹੋਵਬਹ ਬਸਮਰਉ ਿੁਮਰਾ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁତୁମର ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ଝା ଫଳରର ସବୁ୍ ମରନାରଥ ପରୂ୍ଣ୍ତ ରହାଇ ର୍ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥  

 

ਚਰਨ ਿੁਮਹਹ੍ਾਰੇ ਬਹਰਦੈ ਵਾਸਬਹ ਸੰਿਨ ਕਾ ਸੰਿੁ ਪਾਵਉ ॥ 

ରତାର ଚରଣ କମଳ ରମାର ହୃଦୟରର ସ୍ଥାପନ ରହଉ ଆଉ ମ ିଁ ୁସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତ ିପ୍ରାପ୍ତ କରିବ୍।ି             

 

ਸੋਿ ਅਿਬਨ ਮਬਹ ਮਨੁ ਨ ਬਵਆਪੈ ਆਠ ਪਹਰ ਿੁਣ ਿਾਵਉ ॥੧॥ 

ରମାର ମନ ଚିନ୍ତାର ଅଗି୍ନରର ଜଳୁ ଏବ୍ଂ ଆଠ ପହର ରତାର ଗଣୁ ଗାନ କରିବ୍॥ି1॥                 

 

ਸਵਸਬਿ ਬਿਵਸਥਾ ਹਬਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਮਧ ੰਿ ਪਰਭ ਜਾਪਣ ॥ 

ମ ିଁ ୁସଖୁ-କଲୟାଣର ଅବ୍ସ୍ଥାରର ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ଭକି୍ତ କରିଥାଏ ଆଉ ସାରା ଜୀବ୍ନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜପ କରିଥାଏ।           

 

ਨਾਨਕ ਰੰਿੁ ਲਿਾ ਪਰਮੇਸਰ ਿਾਹੁਬੜ ਜਨਮ ਨ ਛਾਪਣ ॥੨॥੧੮॥੪੯॥ 

ରହ ନାନକ! ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାରର ରମାର ଅତୁଟ ରପ୍ରମ-ରଙ୍ଗ ଲାଗି ର୍ଯାଇଛି, ବ୍ର୍ତ୍ତମାନ ଆଉ ପନୁଃ 

ଜନ୍ ମ-ମରଣ ଚକ୍ରରର ପଡିବ୍ି ନାହି ିଁ ||2||18||49||             

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਮਾਾਂਿਉ ਰਾਮ ਿੇ ਸਬਭ ਥੋਕ ॥ 

ମ ିଁ ୁରାମଙ୍କ ଠାରୁ ହି ିଁ ସବୁ୍ ପଦାଥତ ମାଗିଥାଏ।       

 

ਮਾਨੁਖ ਕਉ ਜਾਚਿ ਸਰਮੁ ਪਾਈਐ ਪਰਭ ਕੈ ਬਸਮਰਬਨ ਮੋਖ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରକୌଣସି ମନୁଷୟ ଠାରୁ ମାଗିବ୍ା ପରର ପରିଶ୍ରମ ପରର ଚିନ୍ତା ହି ିଁ ମିଳିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ 

ରମାକ୍ଷ ମିଳିଥାଏ। ॥1॥ରୁହ॥       

 

ਘੋਖੇ ਮੁਬਨ ਜਨ ਬਸੰਬਮਰਬਿ ਪੁਰਾਨਾਾਂ ਿੇਦ ਪੁਕਾਰਬਹ ਘੋਖ ॥ 

ଋଷି-ମନିୁ ସମ୍ତୃି ଓ ପରୁାଣକୁ ଧ୍ୟାନପବୂ୍ତକ ବ୍ିରେଷଣ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ରସମାରନ ରବ୍ଦକୁ ଅଧ୍ୟୟନ କରି 

ଉଚ୍ଚ ସ୍ଵରରର ପଢି ଅନୟକୁ ଶଣୁାଇ ଥାଆନି୍ତ।                 

 

ਬਕਰਪਾ ਬਸੰਧੁ ਸੇਬਵ ਸਚੁ ਪਾਈਐ ਦੋਵੈ ਸੁਹੇਲੇ ਲੋਕ ॥੧॥ 

କୃପାର ସାଗର ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ଭକି୍ତ କରିବ୍ା ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ରସହି ପରମ ସତୟକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାର୍ଯାଇ ଥାଏ ଆଉ 

ରଲାକ ଓ ପରରଲାକ ସଖୁଦ ରହାଇର୍ଯାଏ॥1॥    
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ਆਨ ਅਚਾਰ ਬਿਉਹਾਰ ਹੈ ਜੇਿੇ ਬਿਨੁ ਹਬਰ ਬਸਮਰਨ ਫੋਕ ॥ 

ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ ବ୍ିନା ଆଉ ସବୁ୍ ଆଚାର-ବ୍ୟବ୍ହାର ନିଷ୍ଫଳ ଅରଟ।        

 

ਨਾਨਕ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭੈ ਕਾਟੇ ਬਮਬਲ ਸਾਧੂ ਬਿਨਸੇ ਸੋਕ ॥੨॥੧੯॥੫੦॥ 

ରହ ନାନକ ସନ୍ଥ ଗରୁୁରଦବ୍ଙୁ୍କ ମିଳନ କରିବ୍ା ଦ୍ଵାରା ଚିନ୍ତା ଦୂର ରହାଇର୍ଯାଏ ଆଉ ଜନ୍ ମ-ମରଣର ଭୟ 

ଦୂର ରହାଇର୍ଯାଏ||2||19||50||            

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਬਿਰਸਨਾ ਿੁਝੈ ਹਬਰ ਕੈ ਨਾਬਮ ॥ 

ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ତୃଷ୍ଣାର ସାରା ତୃଷ୍ଣା ଦୂର ରହାଇର୍ଯାଏ।     

 

ਮਹਾ ਸੰਿੋਖੁ ਹੋਵੈ ਿੁਰ ਿਚਨੀ ਪਰਭ ਬਸਉ ਲਾਿੈ ਪੂਰਨ ਬਧਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ବ୍ାଣୀରର ମାନରରବ୍ାଦ ସରନ୍ତାଷ ଉତ୍ପନ୍ନ ରହାଇଥାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସାଥରିର ପରୂ୍ଣ୍ତ ଧ୍ୟାନ 

ଲାଗିର୍ଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਮਹਾ ਕਲੋਲ ਬੁਝਹਹ ਮਾਇਆ ਕੇ ਕਹਿ ਹਕਿਪਾ ਮੇਿੇ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ॥ 

ହେ ହ ୋର ଦୀନଦୟୋଳୁ ପ୍ରଭୁ! ହ ୋ' ଉପହର ନିଜ କୃପୋ କର, ଯୋେୋ ଫଳହର ହ ୋର  ନରୁ  ୋୟୋର 

ଆନନ୍ଦ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିବୋର ତୃଷ୍ଣୋ ଦୂର ହେୋଇଯିବ।   

 

ਅਪਣਾ ਨਾਮੁ ਦੇਹਹ ਜਹਪ ਜੀਵਾ ਪੂਿਨ ਹੋਇ ਦਾਸ ਕੀ ਘਾਲ ॥੧॥ 

ହ ୋହତ ନିଜ ନୋ  ପ୍ରଦୋନ କର, ଯୋେୋଙ୍କ ଜପ କରି    ୁଜୀବିତ ରେିବ ିଆଉ ହତୋର ଦୋସର ସୋଧନୋ 

ସଫଳ ହେୋଇଯିବ॥1॥   

 

ਸਿਬ ਮਨੋਿਥ ਿਾਜ ਸੂਖ ਿਸ ਸਦ ਖੁਸੀਆ ਕੀਿਤਨੁ ਜਹਪ ਨਾਮ ॥ 

େରି-କୀର୍ତ୍ତନ ଓ ନୋ ର ଜପ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ସବତଦୋ ଖସିୁ ବନି ରେଥିୋଏ, ସବୁ  ହନୋରଥ ପରୂ୍ଣ୍ତ ହେୋଇଯୋଏ 

ତଥୋ ସବୁ ସଖୁ ଓ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଯୋଏ।    

 

ਹਜਸ ਕੈ ਕਿਹਮ ਹਲਹਖਆ ਧੁਹਿ ਕਿਤੈ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੇ ਪੂਿਨ ਕਾਮ ॥੨॥੨੦॥੫੧॥ 

ହେ ନୋନକ! ଯୋେୋର ଭୋଗ୍ୟହର କର୍ତ୍ତୋ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରୋରମ୍ଭରୁ େି   ଏପରି ହେଖଛିନି୍ତ, ହସେ ିବୟକି୍ତର ସବୁ କୋଯତୟ 

ସଂପରୂ୍ଣ୍ତ ହେୋଇ ଯୋଇଛି ||2||20||51||         

 

ਧਨਾਸਿੀ ਮਃ ੫ ॥ 

ଧନୋସରୀ  େେୋ 5 ॥ 

 

ਜਨ ਕੀ ਕੀਨੀ ਪਾਿਬਰਹਹਮ ਸਾਿ ॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମ ନିଜ ଦୋସର ପୋଳନ କରିଛନି୍ତ,      

 

ਹਨਿੰ ਦਕ ਹਿਕਨੁ ਨ ਪਾਵਹਨ ਮੂਲੇ ਊਹਿ ਗਏ ਬੇਕਾਿ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ବର୍ତ୍ତ ୋନ, ଦୋସର ସ  ୍ଖୁହର ନିନୁ୍ଦକ ସବତଦୋ ତିଷି୍ ିପୋହର ନୋେି   ଆଉ ବୋଦେ ଭଳି ହବକୋରହର 

ଉଡିଯୋଏ॥1॥ରୁେ॥        

 

ਜਹ ਜਹ ਦੇਖਉ ਤਹ ਤਹ ਸੁਆਮੀ ਕੋਇ ਨ ਪਹੁਚਨਹਾਿ ॥ 

   ୁହଯଉନି୍ଥହଦଖହିେ  ଧ୍ୟ ହ ୋର ସ୍ଵୋ ୀ ପ୍ରଭୁ ବିଦୟ ୋନ ଅଛନି୍ତ ଆଉ ହକେ ି ଧ୍ୟ ତୋେୋଙ୍କ ସ କ୍ଷ ହେୋଇ 

ପୋରନି୍ତ ନୋେି  ।     

 

ਜੋ ਜੋ ਕਿੈ ਅਵਹਗਆ ਜਨ ਕੀ ਹੋਇ ਗਇਆ ਤਤ ਛਾਿ ॥੧॥ 

ଯିଏ ଦୋସର ଅବଜ୍ଞୋ କରିଥୋଏ, ହସ ତୁରନ୍ତ େି   ନଷ୍ଟ ହେୋଇ ଯୋଇଛି॥1॥      

 

ਕਿਨਹਾਿ ੁਿਖਵਾਲਾ ਹੋਆ ਜਾ ਕਾ ਅਿੰਤੁ ਨ ਪਾਿਾਵਾਿ ॥ 

ଯୋେୋଙ୍କ ନୋ କିଛି ଅନ୍ତ ଅଛି, ନୋ ହକୌଣସି ସୀ ୋ ଅଛି, ହସ ସବୁଙ୍କ ରଚୟିତୋ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ରକ୍ଷୋକୋରୀ ବନି 

ଯୋଇଛନି୍ତ।  
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ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਿਖੇ ਪਰਹਿ ਅਪੁਨੈ ਹਨਿੰ ਦਕ ਕਾਢੇ ਮਾਹਿ ॥੨॥੨੧॥੫੨॥ 

ହେ ନୋନକ! ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଦୋସକୁ ରକ୍ଷୋ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ନିନୁ୍ଦକକୁ  ୋରି ସଙ୍ଗତରୁ ବୋେୋର କରି 

ହଦଇଛନି୍ତ||2||21||52||          

 

ਧਨਾਸਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਿ ੁ੯ ਪੜਤਾਲ 

ଧନୋସରୀ  େେୋ 5 ଘର 9 ପଦୋତୋେ ॥ 

 

ੴ ਸਹਤਗੁਿ ਪਰਸਾਹਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯୋେୋଙୁ୍କ ସଦଗ୍ରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋଯୋଇ ପୋହର।         

 

ਹਹਿ ਚਿਨ ਸਿਨ ਗੋਹਬਿੰਦ ਦਖੁ ਿਿੰਜਨਾ ਦਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਨਾਮੁ ਦੇਵਹੁ ॥ 

ହେ ଦୁୁଃଖନୋଶକ ହଗ୍ୋବିନ୍ଦ! ହେ େରି!    ୁହତୋର ଚରଣର ଶରଣ ଚୋେ  ୁ ଅଛି, ନିଜ ଦୋସକୁ ନିଜର ଅ େୂୟ 

ନୋ  ପ୍ରଦୋନ କର।         

 

ਹਦਰਸਹਿ ਪਰਿ ਧਾਿਹੁ ਹਕਰਪਾ ਕਹਿ ਤਾਿਹੁ ਿੁਜਾ ਗਹਹ ਕੂਪ ਤੇ ਕਾਹਢ ਲੇਵਹੁ ॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ହ ୋ' ଉପହର କୃପୋ ଦୃଷି୍ଟ କର; ହ ୋହତ ଭବସୋଗ୍ରରୁ ପୋର କରୋଇ ଦିଅ ଆଉ ହ ୋର ବୋେୁ 

ଧରି ଅଜ୍ଞୋନର କୂଅରୁ ବୋେୋର କରି ଦିଅ॥ରୁେ॥     

 

ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਕਹਿ ਅਿੰਧ ਮਾਇਆ ਕੇ ਬਿੰਧ ਅਹਨਕ ਦੋਖਾ ਤਹਨ ਛਾਹਦ ਪੂਿੇ ॥ 

କୋ , ହରୋଧର କୋରଣରୁ    ୁଅନ୍ଧ ହେୋଇ  ୋୟୋର ବନ୍ଧନହର ଫସି ରେିଛି ଆଉ ହ ୋର ଶରୀରହର 

ଅହନକ ପୋପ ଭରି ରେିଛି।      

 

ਪਰਿ ਹਬਨਾ ਆਨ ਨ ਿਾਖਨਹਾਿਾ ਨਾਮੁ ਹਸਮਿਾਵਹੁ ਸਿਹਨ ਸੂਿੇ ॥੧॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିନୋ ଆଉ ହକେ ିବନ୍ଧନରୁ ରକ୍ଷୋ କରିବୋ ବୋେୋ ନୋେୋନି୍ତ, ହେ ସରୁବୀର!    ୁହତୋର ଶରଣକୁ 

ଆସିଛି, ଅନ୍ତୁଃ ହ ୋ' ଦ୍ଵୋରୋ ନିଜ ନୋ ର ସ୍ମରଣ କରୋଅ॥1॥          

 

ਪਹਤਤ ਉਧਾਿਣਾ ਜੀਅ ਜਿੰਤ ਤਾਿਣਾ ਬੇਦ ਉਚਾਿ ਨਹੀ ਅਿੰਤੁ ਪਾਇਓ ॥ 

ହେ ଇଶ୍ଵର! ତୁ ପତିତକୁ ଉଦ୍ଧୋର କରିବୋ ବୋେୋ ଓ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁକୁ କେୟୋଣ କରିବୋ ବୋେୋ ଅଟୁ, ହବଦକୁ 

ଅଧ୍ୟୟନ କରିବୋ ବୋେୋ ପଣି୍ଡତ  ଧ୍ୟ ହତୋର  େି ୋର ଅନ୍ତ ପୋଇ ପୋରୁ ନୋେୋନି୍ତ।               

 

ਗੁਣਹ ਸੁਖ ਸਾਗਿਾ ਬਰਹਮ ਿਤਨਾਗਿਾ ਿਗਹਤ ਵਛਲੁ ਨਾਨਕ ਗਾਇਓ ॥੨॥੧॥੫੩॥ 

ହେ ବ୍ରହ୍ମ! ତୁ ଗ୍ଣୁ ଏବଂ ସଖୁର ସୋଗ୍ର ଅଟୁ ଆଉ ତୁ େି   ରତ୍ନର ଭଣ୍ଡୋର ଅଟୁ, ନୋନକ ଭକ୍ତବତ୍ସଳ 

ପର ୋତ୍ମୋଙ୍କ େି   ସୁ୍ତତିଗ୍ୋନ କରିଛନି୍ତ||2||1||53||    

 

ਧਨਾਸਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନୋସରୀ  େେୋ 5 ॥ 

 

SikhBookClub.com 2993 



ਹਲਹਤ ਸੁਖੁ ਪਲਹਤ ਸੁਖੁ ਹਨਤ ਸੁਖੁ ਹਸਮਿਨੋ ਨਾਮੁ ਗੋਹਬਿੰਦ ਕਾ ਸਦਾ ਲੀਜੈ ॥ 

ସଦୋ-ସବତଦୋ ହଗ୍ୋବିନ୍ଦଙ୍କ ନୋ  ଜପିବୋ ଉଚିତ; ନୋ  ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵୋରୋ ଇେହେୋକ ଓ ପରହେୋକହର ନିତୟ 

ସଖୁ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଥୋଏ।      

 

ਹਮਿਹਹ ਕਮਾਣੇ ਪਾਪ ਹਚਿਾਣੇ ਸਾਧਸਿੰਗਹਤ ਹਮਹਲ ਮੁਆ ਜੀਜੈ ॥੧॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ସୋଧ ୁସଙ୍ଗତିହର ସୋ ିେ ହେବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଆଧ୍ୟୋତି୍ମକ ଭୋବହର  କୁ୍ତ ବୟକି୍ତ ପଣୁ ିଜୀବିତ ହେୋଇଥୋଏ ଅଥତୋତ 

ଶୋକ୍ତରୁ ଗ୍ରୁୁ ଖୁୀ ବନିଯୋଏ ତଥୋ ତୋେୋର ପବୂତ କୃତ ପୋପ  ଧ୍ୟ ଦୂର ହେୋଇଯୋଏ॥1॥ରୁେ॥  

 

ਿਾਜ ਜੋਬਨ ਹਬਸਿਿੰਤ ਹਹਿ ਮਾਇਆ ਮਹਾ ਦਖੁੁ ਏਹੁ ਮਹਾਾਂਤ ਕਹੈ ॥ 

କ୍ଷ ତୋ ଏବଂ ହଯୌବନହର  ନୁଷ୍ୟକୁ ଭଗ୍ବୋନ ଭୁେିଯୋନି୍ତ,  େୋପରୁୁଷ୍ ଏେ ିକଥୋ କେଥିୋନି୍ତ ହଯ  ୋୟୋର 

ହ ୋେ ଏକ  େୋ ଦୁୁଃଖ ଅହଟ।       

 

ਆਸ ਹਪਆਸ ਿਮਣ ਹਹਿ ਕੀਿਤਨ ਏਹੁ ਪਦਾਿਥੁ ਿਾਗਵਿੰਤੁ ਲਹੈ ॥੧॥ 

 ନୁଷ୍ୟକୁ ଭଗ୍ବୋନଙ୍କ କୀର୍ତ୍ତନ କରିବୋର ଅଭିେୋଷ୍ ଏବଂ ତୃଷ୍ଣୋ େୋଗି୍ ରେିବୋ ଉଚିତ, ପରନ୍ତୁ ଏେ ି

ଅ େୂୟ ପଦୋଥତ ହକୌଣସି ଭୋଗ୍ୟବୋନ େି   ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଥୋଏ॥1॥  

 

ਸਿਹਣ ਸਮਿਥ ਅਕਥ ਅਗੋਚਿਾ ਪਹਤਤ ਉਧਾਿਣ ਨਾਮੁ ਤੇਿਾ ॥ 

ହେ ଅହଗ୍ୋଚର ଏବଂ ଅକଥନୀୟ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ନିଜ ଭକ୍ତକୁ ଶରଣ ହଦବୋହର ସ ଥତ ଅଟୁ, ହତୋର ନୋ  

ପୋପୀକୁ ଉଦ୍ଧୋର କରିବୋ ବୋେୋ ଅଟୁ।        

 

ਅਿੰਤਿਜਾਮੀ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸੁਆਮੀ ਸਿਬਤ ਪੂਿਨ ਠਾਕੁਿ ੁਮੇਿਾ ॥੨॥੨॥੫੪॥ 

ହେ ନୋନକଙ୍କ ସ୍ଵୋ ୀ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ଅନ୍ତଯତୋ ୀ ଅଟୁ, ହ ୋର ଠୋକୁର ସବତବୟୋପୀ ଅଟନି୍ତ||2||2||54||       

 

ਧਨਾਸਿੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਿ ੁ੧੨ 

ଧନୋସରୀ  େେୋ 5 ॥ 

 

ੴ ਸਹਤਗੁਿ ਪਰਸਾਹਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯୋେୋଙୁ୍କ ସଦଗ୍ରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋଯୋଇ ପୋହର।        

 

ਬਿੰਦਨਾ ਹਹਿ ਬਿੰਦਨਾ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਗੋਪਾਲ ਿਾਇ ॥ ਿਹਾਉ ॥ 

ସବତଦୋ ଭଗ୍ବୋନଙ୍କ ବନ୍ଦନୋ କର, ଜଗ୍ତପୋଳକ ପର ୋତ୍ମୋଙ୍କ ଗ୍ଣୁଗ୍ୋନ କର,,ରୁେ॥     

 

ਵਿੈ ਿਾਹਗ ਿੇਿੇ ਗੁਿਦੇਵਾ ॥ 

ଅହେୋଭୋଗ୍ୟରୁ େି   ଗ୍ରୁୁହଦବଙ୍କ ସେିତ ହଭଟ ହେୋଇଥୋଏ।   

 

ਕੋਹਿ ਪਿਾਧ ਹਮਿੇ ਹਹਿ ਸੇਵਾ ॥੧॥ 

ଭଗ୍ବୋନଙ୍କ ଭକି୍ତ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ହକୋଟି ହକୋଟି ଅପରୋଧ ଦୂର ହେୋଇଯୋଏ॥1॥ 
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ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਰਾਪੈ ॥ 

ଯାହାର ମନ ଭଗବାନଙ୍କ ଚରଣ-କମଳର ପ୍ରେମପ୍ରର ଲୀନ ପ୍ରହାଇଯାଏ,  

 

ਸੋਗ ਅਗਨਨ ਨਿਸੁ ਜਨ ਨ ਨਿਆਪੈ ॥੨॥ 

ପ୍ରେହ ିମନୁଷ୍ୟକୁ ଚିନ୍ତାର ଅଗି୍ନ େଭାବିତ କପ୍ରର ନାହି ିଁ॥2॥      

 

ਸਾਗਰ ੁਿਨਰਆ ਸਾਧੂ ਸੰਗੇ ॥ 

ପ୍ରେ େନ୍ଥଙ୍କ େଭାପ୍ରର େମି୍ମଳିତ ପ୍ରହାଇ େଂୋର-ୋଗରରୁ ପାର ପ୍ରହାଇ ଯାଇଛି।          

 

ਨਨਰਭਉ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਹਨਰ ਰੰਗੇ ॥੩॥ 

ନିଭଭୀକ େଭୁଙ୍କ ନାମ ଜପ; ହରିଙ୍କ ପ୍ରେମପ୍ରର ଆେକ୍ତ ରୁହ॥3॥       

 

ਪਰ ਧਨ ਦੋਖ ਨਕਛੁ ਪਾਪ ਨ ਫੇੜੇ ॥ 

ପ୍ରଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ପର ଧନର ପ୍ରଲାଭ, ପ୍ର ାଷ୍ ଏବଂ ଅନୟ ପାପରୁ ମକୁ୍ତ ରହଥିାଏ,     

 

ਜਮ ਜੰਦਾਰ ੁਨ ਆਵੈ ਨੇੜੇ ॥੪॥ 

ଭୟଙ୍କର ଯମ ତାହାଙ୍କ ନିକଟକୁ ଆପ୍ରେ ନାହି ିଁ॥4॥       

 

ਨਿਿਸਨਾ ਅਗਨਨ ਪਿਨਭ ਆਨਪ ਿੁਝਾਈ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ତୃଷ୍ଣାଗି୍ନ େଭୁ ନିପ୍ରଜ ଲିଭାଇଛନି୍ତ।       

 

ਨਾਨਕ ਉਧਰ ੇਪਿਭ ਸਰਣਾਈ ॥੫॥੧॥੫੫॥ 

ପ୍ରହ ନାନକ! ପ୍ରେହ ିେଭୁଙ୍କ ଶରଣପ୍ରର ଆେି ମାୟାର ବନ୍ଧନରୁ ମକୁ୍ତ ପ୍ରହାଇ ଯାଇଛି ||5||1||55||     

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାେରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਨਿਿਪਨਿ ਭਈ ਸਚੁ ਭੋਜਨੁ ਖਾਇਆ ॥ ਮਨਨ ਿਨਨ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਨਧਆਇਆ ॥੧॥ 

େତୟର ପ୍ରଭାଜନ ଖାଇ ମ ିଁ ୁତୃପ୍ତ ପ୍ରହାଇ ଯାଇଛି,ନିଜ ମନ, ତନ ଏବଂ ଜିହ୍ ଵାପ୍ରର ମ ିଁ ୁପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମର 

ଧ୍ୟାନ କରିଛି॥1॥              

 

ਜੀਵਨਾ ਹਨਰ ਜੀਵਨਾ ॥ ਜੀਵਨੁ ਹਨਰ ਜਨਪ ਸਾਧਸੰਨਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣପ୍ରର ବଞ୍ଚିବା ହି ିଁ ବାସ୍ତବପ୍ରର େଚ୍ଚା ଜୀବନ ଅପ୍ରଟ, ୋଧଙୁ୍କ େଙ୍ଗତପ୍ରର ମିଶ ିତାହାଙ୍କ 

ଭଜନ କରିବା ହି ିଁ ବାସ୍ତବିକ ଜୀବନ ଅପ୍ରଟ॥1॥ରୁହ॥            
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ਅਨਨਕ ਪਿਕਾਰੀ ਿਸਿਿ ਓਢਾਏ ॥ ਅਨਨਦਨੁ ਕੀਰਿਨੁ ਹਨਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥੨॥ 

ପ୍ରଯଉ ିଁଠି ମ ିଁ ୁଅପ୍ରନକ େକାର ବସ୍ତ୍ର ପିନ୍ଧିଛି ଓ ମ ିଁ ୁେତି ିନ ହି ିଁ ଭଜନ-କୀର୍ତ୍ଭନ ଏବଂ ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁଗାନ 

କରିଛି॥2॥             

 

ਹਸਿੀ ਰਥ ਅਸੁ ਅਸਵਾਰੀ ॥ ਹਨਰ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਨਰਦੈ ਨਨਹਾਰੀ ॥੩॥ 

ପ୍ରମା' ପାଇ ିଁ ହାତୀ, ରଥ ଏବଂ ପ୍ର ାଡାର େବାରି କରିବା ପରି ଭଗବାନଙ୍କ େହିତ ମିଳନର ମାଗଭ ନିଜ 

ହୃ ୟପ୍ରର ପ୍ର ଖଥିାଏ॥3॥  

 

ਮਨ ਿਨ ਅੰਿਨਰ ਚਰਨ ਨਧਆਇਆ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ମନ, ତନ ଓ ଅନ୍ତରପ୍ରର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ହି ିଁ ଧ୍ୟାନ କରିଛି।              

 

ਹਨਰ ਸੁਖ ਨਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਦਾਨਸ ਪਾਇਆ ॥੪॥੨॥੫੬॥ 

ପ୍ରହ ନାନକ!  ାେ େଖୁର ଭଣ୍ଡାର ପରପ୍ରମଶ୍ଵର ପାଇଛନି୍ତ ||4||2||56||     

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାେରୀ ମହଲା 5 ॥ 

 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਜੀਅ ਕਾ ਨਨਸਿਾਰਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ଜୀବକୁ ଉଦ୍ଧାର କରିଥାଏ,     

 

ਸਮੁੰਦ ੁਸਾਗਰ ੁਨਜਨਨ ਨਖਨ ਮਨਹ ਿਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯିଏ ଏକ କ୍ଷଣପ୍ରର ହି ିଁ ୋଣୀକୁ େଂୋର-ୋଗରରୁ ପାର କରାଇଛନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਕੋਈ ਹੋਆ ਕਿਮ ਰਿੁ ਕੋਈ ਿੀਰਥ ਨਾਇਆ ॥ 

କିଛି ମନୁଷ୍ୟ କମଭକାଣ୍ଡ କରିବାପ୍ରର ହି ିଁ ମଗ୍ନ ପ୍ରହାଇଛନି୍ତ ଆଉ କିଛି ତୀଥଭପ୍ରର ସ୍ନାନ କରି ଆେିଛନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ               

 

ਦਾਸੀ ੀਂ ਹਨਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨਧਆਇਆ ॥੧॥ 

 ାେ ହରିନାମର ଧ୍ୟାନ-ମନନ କରିଛନି୍ତ॥1॥         

 

ਿੰਧਨ ਕਾਟਨਹਾਰ ੁਸੁਆਮੀ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਨਸਮਰੈ ਅੰਿਰਜਾਮੀ ॥੨॥੩॥੫੭॥ 

ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ ପରପ୍ରମଶ୍ଵର େବୁ ଜୀବଙ୍କ ବନ୍ଧନ କାଟିବା ବାଲା ଅଟନି୍ତ, ନାନକ ପ୍ରେହ ିଅନ୍ତଯଭାମୀ 

ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାନି୍ତ||2||3||57|| 

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଧନାେରୀ ମହଲା 5 ॥ 
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ਨਕਿੈ ਪਿਕਾਨਰ ਨ ਿੂਟਉ ਪਿੀਨਿ ॥ ਦਾਸ ਿੇਰੇ ਕੀ ਨਨਰਮਲ ਰੀਨਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରତା' ଠାରୁ ପ୍ରକୌଣେି େକାପ୍ରର େୀତି ନ ତୁଟୁ, ପ୍ରହ ପରମାତ୍ମା! ପ୍ରତାର  ାେର ଏହ ିନିମଭଳ ଆଚରଣ 

ଅପ୍ରଟ॥1॥ରୁହ॥     

 

ਜੀਅ ਪਿਾਨ ਮਨ ਧਨ ਿੇ ਨਪਆਰਾ ॥ ਹਉਮੈ ਿੰਧੁ ਹਨਰ ਦੇਵਣਹਾਰਾ ॥੧॥ 

ତୁ ପ୍ରମାପ୍ରତ ପ୍ରମାର ଆତ୍ମା, ୋଣ, ମନ ଏବଂ ଧନ ଠାରୁ ମଧ୍ୟ ଅଧକି େିୟ ଅଟୁ, ପ୍ରହ ପରପ୍ରମଶ୍ଵର! ଏକ ତୁ 

ହି ିଁ ଅହଙ୍କାରର ମାଗଭପ୍ରର ବାଧା ପ୍ର ବା ବାଲା ଅଟୁ ॥1॥     

 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਸਉ ਲਾਗਉ ਨੇਹੁ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਿੇਨੰਿੀ ਏਹ ॥੨॥੪॥੫੮॥ 

ପ୍ରତାର େନୁ୍ଦର ଚରଣ କମଳ େହତି ପ୍ରମାର ପ୍ରେମ ଲାଗି ଯାଉ, ନାନକ ଏହା ହି ିଁ ୋଥଭନା 

କରିଛନି୍ତ||2||4||58||         

 

ੴ ਸਨਿਗੁਰ ਪਿਸਾਨਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ େ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ୋପ୍ତ କରାଯାଇ ପାପ୍ରର।         

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

ଧନାେରୀ ମହଲା 9 ॥ 

 

ਕਾਹੇ ਰੇ ਿਨ ਖੋਜਨ ਜਾਈ ॥ 

ପ୍ରହ ମାନବ! ତୁ ଭଗବାନଙ୍କ େନ୍ଧାନ ପାଇ ିଁ କାହି ିଁକି ବନକୁ ଯାଉଛୁ?                    

 

ਸਰਿ ਨਨਵਾਸੀ ਸਦਾ ਅਲੇਪਾ ਿੋਹੀ ਸੰਨਗ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରେ େବୁଙ୍କ ଠାପ୍ରର ନିବାେ କରିବା ବାଲା ଅଟନି୍ତ, ଯିଏ େବଭ ା ମାୟା ଠାରୁ ନିଲିପ୍ତ ରହଥିାନି୍ତ, ପ୍ରେ ପ୍ରତାର 

ୋଥପି୍ରର ରହଥିାନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥                 

 

ਪੁਹਪ ਮਨਧ ਨਜਉ ਿਾਸੁ ਿਸਿੁ ਹੈ ਮੁਕਰ ਮਾਨਹ ਜੈਸੇ ਛਾਈ ॥ 

ପ୍ରହ ମାନବ! ପ୍ରଯପରି ଫୁଲପ୍ରର େଗୁନ୍ଧି ରହଥିାଏ ଆଉ ପ୍ର ଖବିା ବାଲାର େତିବିମ୍ବ  ପଭଣପ୍ରର ରହଥିାଏ,             

 

ਿੈਸੇ ਹੀ ਹਨਰ ਿਸ ੇਨਨਰੰਿਨਰ ਘਟ ਹੀ ਖੋਜਹੁ ਭਾਈ ॥੧॥ 

ପ୍ରେପରି ହି ିଁ ଭଗବାନ ପ୍ରତାର ହୃ ୟପ୍ରର ନିବାେ କରିଥାନି୍ତ; ଏଣ ୁତାହାଙୁ୍କ ନିଜ ହୃ ୟପ୍ରର େନ୍ଧାନ 

କର॥1॥     

 

ਿਾਹਨਰ ਭੀਿਨਰ ਏਕੋ ਜਾਨਹੁ ਇਹੁ ਗੁਰ ਨਗਆਨੁ ਿਿਾਈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ଏହ ିକଥା ବତାଇ ଥାଏ ପ୍ରଯ ଶରୀର ବାହାପ୍ରର ଓ ଶରୀର ଭିତପ୍ରର ହୃ ୟ ଭିତପ୍ରର ଏ 

ପରମାତ୍ମା ହି ିଁ ବାେ କରିଥାନି୍ତ।       

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਿਨੁ ਆਪਾ ਚੀਨੈ ਨਮਟੈ ਨ ਭਿਮ ਕੀ ਕਾਈ ॥੨॥੧॥ 

ପ୍ରହ ନାନକ! ନିଜ ଆତ୍ମ-ସ୍ଵରୁପକୁ ଜାଣବିା ବିନା ମନରୁ ଭ୍ରମର ମଇଳା  ୂର ହୁଏନାହି ିଁ||2||1||            
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ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

ଧନାେରୀ ମହଲା 9 ॥ 

 

ਸਾਧੋ ਇਹੁ ਜਗੁ ਭਰਮ ਭੁਲਾਨਾ ॥ 

ପ୍ରହ େନ୍ଥଜନ! ଏହ ିଜଗତ ଭ୍ରମପ୍ରର ପଡି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ପ୍ରହାଇଛି।     

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਾ ਨਸਮਰਨੁ ਛੋਨਿਆ ਮਾਇਆ ਹਾਨਥ ਨਿਕਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପ୍ରେ ରାମ-ନାମଙ୍କ ସ୍ମରଣ ତୟାଗ କରିଛି ଆଉ ମାୟା ପାଖପ୍ରର ବିକି୍ର ପ୍ରହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥           

 

ਮਾਿ ਨਪਿਾ ਭਾਈ ਸੁਿ ਿਨਨਿਾ ਿਾ ਕੈ ਰਨਸ ਲਪਟਾਨਾ ॥ 

ଏହ ିଜଗତ ମାତା, ପିତା, ଭାଇ, ପତୁ୍ର ଏବଂ ପତ୍ନୀର ପ୍ରମାହପ୍ରର ଫେି ଯାଇଛି। 
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ਜੋਬਨੁ ਧਨੁ ਪ੍ਰਭਤਾ ਕੈ ਮਦ ਮੈ ਅਹਿਹਨਹਿ ਰਿੈ ਹਦਵਾਨਾ ॥੧॥ 

ଏହ ିଯ ୌବନ, ଧନ ଏବଂ ପ୍ରଭୁତାର ନିଶାଯର ଦିନ-ରାତି ପାଗଳ ଯହାଇଥାଏ॥1॥     

 

ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਿਦਾ ਦਖੁ ਭੰਜਨ ਤਾ ਹਿਉ ਮਨੁ ਨ ਲਗਾਨਾ ॥ 

 ିଏ ସବବଦା ଦୀନଦୟାଳୁ ଏବଂ ଦୁୁଃଖର ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟନି୍ତ, ଯସ ଯସହ ିଭଗବାନଙ୍କ ସାଥଯିର 

ନିଜ ମନ ଲଗାଏ ନାହି ିଁ।            

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੋਟਨ ਮੈ ਹਕਨਿੂ ਗੁਰਮੁਹਖ ਿੋਇ ਪ੍ਛਾਨਾ ॥੨॥੨॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯକାଟି ଯକାଟି ମଧ୍ୟଯର ଯକହ ିବିରଳ ଜୀବ ହି ିଁ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଭଗବାନଙ୍କ ପରିଚୟ 

ପାଇଛନି୍ତ||2||2||                     

 

ਧਨਾਿਰੀ ਮਿਲਾ ੯ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 9 ॥ 

 

ਹਤਿ ਜੋਗੀ ਕਉ ਜੁਗਹਤ ਨ ਜਾਨਉ ॥ 

ଯସହ ିଯ ାଗୀକୁ ଯ ାଗ-ସାଧନାର  କିୁ୍ତର ଜ୍ଞାନ ନଥାଏ,            

 

ਲੋਭ ਮੋਿ ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਫੁਹਨ ਹਜਿ ਘਹਟ ਮਾਹਿ ਪ੍ਛਾਨਉ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

 ାହାର ହୃଦୟଯର ଯଲାଭ, ଯମାହ ଏବଂ ମାୟାର ମମତା ପ୍ରବଳ ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥                   

 

ਪ੍ਰ ਹਨੰਦਾ ਉਿਤਹਤ ਨਿ ਜਾ ਕੈ ਕੰਚਨ ਲੋਿ ਿਮਾਨੋ ॥ 

 ାହାଙ୍କ ସ୍ଵଭାବଯର ପରନିନ୍ଦା ଓ ପ୍ରଶଂସା ନଥାଏ,  ାହାଙ୍କ ପାଇ ିଁ ସନୁା ଓ ଲୁହା ଏକା ଭଳ ିଅଯଟ ଆଉ       

 

ਿਰਖ ਿੋਗ ਤੇ ਰਿੈ ਅਤੀਤਾ ਜੋਗੀ ਤਾਹਿ ਬਖਾਨੋ ॥੧॥ 

 ିଏ ଖସିୁ ଏବଂ ଚିନ୍ତାଯର ତଟସ୍ଥ ରହଥିାଏ, ତାହାକୁ ହି ିଁ ବାସ୍ତବିକ ଯ ାଗୀ ଭାବ॥1॥             

 

ਚੰਚਲ ਮਨੁ ਦਿ ਹਦਹਿ ਕਉ ਧਾਵਤ ਅਚਲ ਜਾਹਿ ਠਿਰਾਨੋ ॥ 

ଏହ ିଚଞ୍ଚଳ ମନ ଦଶ ଦିଗଯର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ,  ିଏ ଏହାକୁ ସି୍ଥର କରି ଯଦଇଛି।                     

 

ਕਿੁ ਨਾਨਕ ਇਿ ਹਬਹਧ ਕੋ ਜੋ ਨਰ ੁਮੁਕਹਤ ਤਾਹਿ ਤੁਮ ਮਾਨੋ ॥੨॥੩॥ 

ଯହ ନାନକ! ଯ ଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଏହ ିପ୍ରକାର ଅଯଟ, ତାହାକୁ ହି ିଁ ମାୟାର ବନ୍ଧନରୁ ମକୁ୍ତ ଭାବ ||2||3||          

 

ਧਨਾਿਰੀ ਮਿਲਾ ੯ ॥ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 9 ॥ 
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ਅਬ ਮੈ ਕਉਨੁ ਉਪ੍ਾਉ ਕਰਉ ॥ 

ବର୍ତ୍ବମାନ ମ ିଁ ୁଯକଉ ିଁ ଉପାୟ କରିବି?   

 

ਹਜਿ ਹਬਹਧ ਮਨ ਕੋ ਿੰਿਾ ਚੂਕੈ ਭਉ ਹਨਹਧ ਪ੍ਾਹਰ ਪ੍ਰਉ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଯ ଉ ିଁ ବିଧଯିର ଯମାର ମନର ସଂଶ  ଦୂର ଯହାଇ ାଏ ଆଉ ମ ଉ ିଁ ଭୟାନକ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର 

ଯହାଇ ାଏ॥1॥ରୁହ॥       

 

ਜਨਮੁ ਪ੍ਾਇ ਕਛੁ ਭਲੋ ਨ ਕੀਨੋ ਤਾ ਤੇ ਅਹਧਕ ਡਰਉ ॥ 

ଅମଲୂୟ ମାନବ ଯଜଏସଏନଏମ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ମ ିଁ ୁକିଛି ଉର୍ତ୍ମ କମବ କରି ନାହି ିଁ, ଏଥପିାଇ ିଁ ମ ିଁ ୁବହୁତ 

ଡରିଥାଏ।                     

 

ਮਨ ਬਚ ਕਰਮ ਿਹਰ ਗੁਨ ਨਿੀ ਗਾਏ ਯਿ ਜੀਅ ਿੋਚ ਧਰਉ ॥੧॥ 

ଏହ ିଚିନ୍ତା ଯମାର ମନଯର ଲାଗି ରହଥିାଏ ଯ  ମ ିଁ ୁନିଜ ମନ, ବଚନ ଏବଂ କମବଯର ଯକଯବ ମଧ୍ୟ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରି ନାହି ିଁ॥1॥  

 

ਗੁਰਮਹਤ ਿੁਹਨ ਕਛੁ ਹਗਆਨੁ ਨ ਉਪ੍ਹਜਓ ਪ੍ਿੁ ਹਜਉ ਉਦਰ ੁਭਰਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଯଦଶ ଶଣୁ ିଯମାର ମନଯର କିଛି ମଧ୍ୟ ଜ୍ଞାନ ଜାତ ଯହାଇନାହି ିଁ ଆଉ ମ ିଁ ୁପଶ ୁଭଳ ିନିଜର 

ଯପଟ ଭରିଥାଏ।                        

 

ਕਿੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਹਬਰਦ ੁਪ੍ਛਾਨਉ ਤਬ ਿਉ ਪ੍ਹਤਤ ਤਰਉ 

॥੨॥੪॥੯॥੯॥੧੩॥੫੮॥੪॥੯੩॥ 

ନାନକ କହନି୍ତଯଜ ଯହ ପ୍ରଭୁ! ତୁଯମ ନିଜ ପ୍ରକୃତିକୁ ଜାଣ, ତାହାଯହଯଲ ହି ିଁ ମ ିଁ ୁପତିତ ଭବସାଗରରୁ ପାର 

ଯହାଇ ପାରିବ|ି|2||4||9||9||13||58||4||93||        

 

ਧਨਾਿਰੀ ਮਿਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੨ ਅਿਟਪ੍ਦੀਆ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 1 ଘର 2 ଅଷ୍ଟପଦୀ ॥ 

 

ੴ ਿਹਤਗੁਰ ਪ੍ਰਿਾਹਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ,  ାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରା ାଇ ପାଯର।     

 

ਗੁਰ ੁਿਾਗਰ ੁਰਤਨੀ ਭਰਪ੍ੂਰੇ ॥ 

ଗରୁୁ ନାମ ରୂପୀ ରତ୍ନଯର ଭରି ରହଥିବିା ସାଗର ଅଟନି୍ତ।      

 

ਅੰਹਮਰਤੁ ਿੰਤ ਚੁਗਹਿ ਨਿੀ ਦਰੇੂ ॥ 

ସନ୍ଥ ରୂପୀ ହଂସ ଏଥରୁି ଅମତୃ ରୂପୀ ରତ୍ନ ଖାଇଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁ ରୂପୀ ସାଗରରୁ ଦୂର ହୁଏନାହି ିଁ।  

 

ਿਹਰ ਰਿੁ ਚੋਗ ਚੁਗਹਿ ਪ੍ਰਭ ਭਾਵੈ ॥ 

ସନ୍ଥ ରୂପୀ ହଂସ ହରି ରସ ରୂପୀ ଖାଦୟ ଖାଇଥାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।   
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ਿਰਵਰ ਮਹਿ ਿੰਿੁ ਪ੍ਰਾਨਪ੍ਹਤ ਪ੍ਾਵੈ ॥੧॥ 

ହଂସ ରୂପୀ ସନ୍ଥ, ସାଗର ରୂପୀ ଗରୁୁଙ୍କ ଠାଯର ନିଜ ପ୍ରାଣପତି ପରଯମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ପାଇଥାଏ॥1॥            

 

ਹਕਆ ਬਗੁ ਬਪ੍ੁੜਾ ਛਪ੍ੜੀ ਨਾਇ ॥ 

ବିଚରା ବଗଲୁା (ପ୍ରବଞ୍ଚକ) ଯଛାଟ ଯପାଖରୀଯର କଣ ସ୍ନାନ କରି ପାରିବ?  

 

ਕੀਚਹੜ ਡੂਬੈ ਮੈਲੁ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

ଯସ ଯଛାଟ ଯପାଖରୀର କଚଡାଯର ବୁଡିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ତାହାର ବିକାରର ମଇଳା ଦୂର 

ହୁଏନାହି ିଁ॥1॥ରୁହ॥       

 

ਰਹਖ ਰਹਖ ਚਰਨ ਧਰੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 

ବିଚାରବାନ ପରୁୁଷ୍ ବଡ ଧ୍ୟାନ ଯଦଇ ନିଜର ଯଗାଡ ପଥୃବିୀ ଉପଯର ରଖଥିାଏ ଆଉ    

 

ਦਹੁਬਧਾ ਛੋਹਡ ਭਏ ਹਨਰੰਕਾਰੀ ॥ 

ଯସ ଦି୍ଵଧା ତୟାଗ କରି ନିରଙ୍କାରଙ୍କ ଉପାସକ ବନି ାଏ।            

 

ਮੁਕਹਤ ਪ੍ਦਾਰਥੁ ਿਹਰ ਰਿ ਚਾਖੇ ॥ 

ଯସ ମକିୁ୍ତ ପଦାଥବକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ ଆଉ ହରିରସ ଚାଖଥିାଏ।            

 

ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਿੇ ਗੁਹਰ ਰਾਖੇ ॥੨॥ 

ଗରୁୁ ତାହାଙୁ୍କ ଭବସାଗରଯର ବୁଡିବାରୁ ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ ଆଉ ତାହାର ଜନ୍ ମ ମରଣ ଚକ୍ର ଦୂର ଯହାଇ 

 ାଇଛି॥2॥     

 

ਿਰਵਰ ਿੰਿਾ ਛੋਹਡ ਨ ਜਾਇ ॥ 

ହଂସ ରୂପୀ ସନ୍ଥ, ସାଗର ରୂପୀ ଗରୁୁଙ୍କ ସଙ୍ଗ ଛାଡି ଯକଉ ିଁ ଆଯଡ  ାଏ ନାହି ିଁ ଆଉ         

 

ਪ੍ਰੇਮ ਭਗਹਤ ਕਹਰ ਿਿਹਜ ਿਮਾਇ ॥ 

ଯସ ଯପ୍ରମ-ଭକି୍ତ କରି ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାଯର ଲୀନ ରହିଥାଏ।       

 

ਿਰਵਰ ਮਹਿ ਿੰਿੁ ਿੰਿ ਮਹਿ ਿਾਗਰ ੁ॥ 

ହଂସ ରୂପୀ ସନ୍ଥ, ସାଗର ରୂପୀ ଗରୁୁଙ୍କ ଠାଯର  ଓ ସାଗର ରୂପୀ ଗରୁୁ ସନ୍ଥ ରୂପୀ ହଂସ ଠାଯର ମିଳନ 

ଯହାଇ ଏକ ରୂପ ଯହାଇ ାନି୍ତ।               

 

ਅਕਥ ਕਥਾ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਆਦਰ ੁ॥੩॥ 

ଏହା ଏକ ଅକଥନୀୟ କଥା ଯ  ସନ୍ଥ ଗରୁୁଙ୍କ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରଯର ଆଦର-ସତ୍କାର ପ୍ରାପ୍ତ 

କରିଥାଏ॥3॥         
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ਿੁੰਨ ਮੰਡਲ ਇਕੁ ਜੋਗੀ ਬੈਿੇ ॥ 

ଶନୂୟ ମଣ୍ଡଳଯର ଏକ ଯ ାଗୀ ତଥା ପ୍ରଭୁ ବିରାଜମାନ ଅଛନି୍ତ।  

 

ਨਾਹਰ ਨ ਪ੍ੁਰਖੁ ਕਿਿੁ ਕੋਊ ਕੈਿੇ ॥ 

ଯସ ନା ସ୍ତ୍ରୀ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ନା ଯସ ପରୁୁଷ୍ ଅଟନି୍ତ, କିଏ କିପରି କହ ିପାରିବ ଯସ କଣ ଅଟନି୍ତ?            

 

ਹਤਰਭਵਣ ਜੋਹਤ ਰਿੇ ਹਲਵ ਲਾਈ ॥ 

ସ୍ଥଳ, ଆକାଶ ଏବଂ ପାତାଳ ଏହ ିତିନି ଭବନଯର ଜୀବ ଯସହ ିଯଜୟାତ ିଠାଯର ଧ୍ୟାନ ଲଗାଇ ରଖଥିାଏ।       

 

ਿੁਹਰ ਨਰ ਨਾਥ ਿਚੇ ਿਰਣਾਈ ॥੪॥ 

ଯଦବତା, ମନୁଷ୍ୟ ଏବଂ ନାଥ ପରମ-ସତୟ ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ଶରଣଯର ରହଥିାନି୍ତ॥4॥         

 

ਆਨੰਦ ਮੂਲੁ ਅਨਾਥ ਅਧਾਰੀ ॥ 

ପରଯମଶ୍ଵର ଆନନ୍ଦର ଯରାତ ଅଟନି୍ତ, ଅନାଥର ସାହାରା ଅଟନି୍ତ ଆଉ       

 

ਗੁਰਮੁਹਖ ਭਗਹਤ ਿਿਹਜ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 

ଗରୁୁମଖୁୀ ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାଯର ତାହାଙ୍କ ଭକି୍ତ ଓ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।         

 

ਭਗਹਤ ਵਛਲ ਭੈ ਕਾਟਣਿਾਰੇ ॥ 

ଯହ ଭୟର ନାଶ କରିବା ବାଲା ପ୍ରଭୁ! ତୁ ଭକ୍ତ ବତ୍ସଳ ଅଟୁ,             

 

ਿਉਮੈ ਮਾਹਰ ਹਮਲੇ ਪ੍ਗੁ ਧਾਰੇ ॥੫॥ 

ଯତାର ଚରଣକୁ ନିଜ ହୃଦୟଯର ସ୍ଥାପନ କର ଏବଂ ନିଜ ଅହଂତ୍ଵକୁ ଦୂର କରି ହି ିଁ ଯତାର ଭକ୍ତ ଯତା' ସହିତ 

ମିଶଛିି॥5॥      

 

ਅਹਨਕ ਜਤਨ ਕਹਰ ਕਾਲੁ ਿੰਤਾਏ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ଅଯନକ  ତ୍ନ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ମତୁୃୟ ତାହାକୁ ବହୁତ ଦୁୁଃଖ ଯଦଇଥାଏ।      

 

ਮਰਣੁ ਹਲਖਾਇ ਮੰਡਲ ਮਹਿ ਆਏ ॥ 

ସବୁ ଜୀବ ନିଜ କପାଳଯର ମତୁୃୟର ଯଲଖା ଯଲଖାଇ ପଥୃବିୀ ପଷୃ୍ ଠକୁ ଆସିଥାଏ, 
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ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਦਬੁਿਧਾ ਖੋਵੈ ॥ 

ପରନ୍ତୁ ସେ ଦି୍ଵଧାସର ଫେି ନିଜ ଦୁର୍ଲଭ ଜନ୍ ମ ବ୍ୟର୍ଲସର ହରାଇ ସଦଇର୍ାଏ।    

 

ਆਪੁ ਨ ਚੀਨਬਿ ਭ੍ਰਬਮ ਭ੍ਰਬਮ ਰੋਵੈ ॥੬॥ 

ସେ ନିଜ ଆତ୍ମ -ସ୍ଵରୁପକୁ ଜାସେ ନାହି ିଁ ଆଉ ଭ୍ରମସର ପଡି ବ୍ିଳାପ କରିର୍ାଏ॥6॥   

 

ਕਹਤਉ ਪੜਤਉ ਿੁਣਤਉ ਏਕ ॥ 

ସେଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଏକ ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ଗେୁ ବ୍ାର୍ା ବ୍ାେୀର ବ୍ବର୍ଣ୍ଲନା କରିର୍ାଏ, ବ୍ାେୀକୁ ପଢିର୍ାଏ ଆଉ 

ଶେୁରି୍ାଏ,   

 

ਧੀਰਜ ਧਰਮੁ ਧਰਣੀਧਰ ਟੇਕ ॥ 

ପରୃ୍ବି୍ୀକୁ ଧାରେ କରିର୍ବି୍ା ପରସମଶ୍ଵର ତାହାକୁ ଧମଲ, ସଧୈେଲୟ ଓ ୋହାରା ସଦଇର୍ାନି୍ତ।   

 

ਜਤੁ ਿਤੁ ਿੰਜਮੁ ਬਰਦੈ ਿਮਾਏ ॥ 

ସେସତସବ୍ସଳ ମନୁଷ୍ୟର ହୃଦୟସର ବ୍ରହ୍ମଚେଲୟ, େତୟ ଏବ୍ଂ େଂେମ ରହରି୍ାଏ,      

 

ਚਉਥ ੇਪਦ ਕਉ ਜੇ ਮਨੁ ਪਤੀਆਏ ॥੭॥ 

ସେସତସବ୍ସଳ ମନୁଷ୍ୟର ମନ ତୃତୀୟ ଅବ୍ସ୍ଥାସର ପ୍ରେନ୍ନ ସହାଇର୍ାଏ॥7॥    

 

ਿਾਚੇ ਬਨਰਮਲ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 

େତୟବ୍ାଦୀ ପରୁୁଷ୍ଙ୍କ ନିମଲଳ ମନକୁ ବ୍ିକାରର ମଇଳା ର୍ାସଗ ନାହି ିଁ ଆଉ  

 

ਗੁਰ ਕੈ ਿਿਬਦ ਭ੍ਰਮ ਭ੍ਉ ਭ੍ਾਗੈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ତାହାଙ୍କ ଭ୍ରମ ଓ ମତୁୃୟର ଭୟ ଦୂର ସହାଇୋଏ,          

 

ਿੂਰਬਤ ਮੂਰਬਤ ਆਬਦ ਅਨੂਪੁ ॥ 

ଆଦିପରୁୁଷ୍ଙ୍କ ମଖୁ ଅତି େନୁ୍ଦର ଅସେ।                    

 

ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਿਾਚੁ ਿਰਪੂੁ ॥੮॥੧॥ 

ନାନକ ସେହ ିେତୟସ୍ଵରୂପ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦଶଲନ ହି ିଁ କାମନା କରିର୍ାନି୍ତ ||8||1||        

 

ਧਨਾਿਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଧନାେରୀ ମହର୍ା 1 ॥ 

 

ਿਹਬਜ ਬਮਲੈ ਬਮਬਲਆ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 

ସେଉ ିଁ ବ୍ୟକି୍ତ ସ୍ଵାବ୍ବି୍କ ଅବ୍ସ୍ଥାସର ଭଗବ୍ାନଙ୍କ େହତି ମିଶରି୍ାଏ, ତାହାର ମିଳନ ହି ିଁ ସ୍ଵୀକୃତ ସହାଇର୍ାଏ।            
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ਨਾ ਬਤਿੁ ਮਰਣੁ ਨ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ॥ 

ପେୁ ିତାହାକୁ ମତୁୃୟ ଆସେ ନାହି ିଁ ଆଉ ନା ଜନ୍ ମ ମରେ ଚକ୍ରସର ପଡିର୍ାଏ।  

 

ਠਾਕੁਰ ਮਬਹ ਦਾਿੁ ਦਾਿ ਮਬਹ ਿੋਇ ॥ 

ଦାେ ନିଜ ମାରି୍କ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାସର ହି ିଁ ର୍ୀନ ରହରି୍ାଏ ଆଉ ଦାେର ମନସର ସେ ହି ିଁ ନିବ୍ାେ କରିର୍ାନି୍ତ।  

 

ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥੧॥ 

ମ ିଁ ୁସେଉ ିଁଠି ସଦଖସିର୍ ମଧ୍ୟ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ବ୍ିନା ଆଉ କାହାକୁ ସଦଖପିାସର ନାହି ିଁ॥1॥            

 

ਗੁਰਮੁਬਖ ਭ੍ਗਬਤ ਿਹਜ ਘਰ ੁਪਾਈਐ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭକି୍ତ କରିବ୍ା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ସ୍ଵାଭାବ୍ିକ ଭାବ୍ସର େଚ୍ଚା ଘର ପାଇର୍ାଏ।          

 

ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਭੇ੍ਟੇ ਮਬਰ ਆਈਐ ਜਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ େହିତ ୋକ୍ଷାତ ବ୍ିନା ମନୁଷ୍ୟ ମରେ ପସର ପେୁ ିଚକ୍ରସର ପଡିର୍ାଏ ଅର୍ଲାତ ଜନ୍ ମ ସହାଇ 

ମରିର୍ାଏ॥1॥ରୁହ॥        

 

ਿੋ ਗੁਰ ੁਕਰਉ ਬਜ ਿਾਚੁ ਬਦਰੜਾਵੈ ॥ 

ଏପରି ଗରୁୁ ହି ିଁ ଧାରେ କର, େିଏ ମନସର େତୟକୁ ଦୃଢ କରାଇ ଦିଅନି୍ତ ଏବ୍ଂ     

 

ਅਕਥ ੁਕਥਾਵੈ ਿਿਬਦ ਬਮਲਾਵੈ ॥ 

ଅକର୍ନୀୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ କର୍ା କରାନି୍ତ ଆଉ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଭଗବ୍ାନଙ୍କ େହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅନି୍ତ।          

 

ਹਬਰ ਕੇ ਲੋਗ ਅਵਰ ਨਹੀ ਕਾਰਾ ॥ 

ଭକ୍ତକୁ ନାମ ସ୍ମରେ ବ୍ିନା ଅନୟ କିଛି କାେଲୟ ଭର୍ ର୍ାସଗ ନାହି ିଁ।                

 

ਿਾਚਉ ਠਾਕੁਰ ੁਿਾਚੁ ਬਪਆਰਾ ॥੨॥ 

ସେ ସକବ୍ଳ େତୟ-ସ୍ଵରୂପ ପରସମଶ୍ଵର ଏବ୍ଂ େତୟକୁ ହି ିଁ ସପ୍ରମ କରିର୍ାଏ॥2॥                

 

ਤਨ ਮਬਹ ਮਨੂਆ ਮਨ ਮਬਹ ਿਾਚਾ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟର ତନସର ମନର ନିବ୍ାେ ସହାଇର୍ାଏ ଆଉ ମନସର ହି ିଁ େତୟର ବ୍ାେ ସହାଇର୍ାଏ।           

 

ਿੋ ਿਾਚਾ ਬਮਬਲ ਿਾਚੇ ਰਾਚਾ ॥ 

ସେହ ିମନୁଷ୍ୟ େତୟବ୍ାଦୀ ଅସେ, େିଏ େତୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େହତି ମିଳନ କରି ତାହାଙ୍କ େହତି ର୍ୀନ ରହରି୍ାଏ।       

 

ਿੇਵਕੁ ਪਰਭ੍ ਕੈ ਲਾਗੈ ਪਾਇ ॥ 

ସେବ୍କ ପ୍ରଭୁ-ଚରେସର ର୍ାଗିୋଏ।           
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ਿਬਤਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਬਮਲੈ ਬਮਲਾਇ ॥੩॥ 

େଦ ିମନୁଷ୍ୟକୁ ପରୂ୍ଣ୍ଲ େଦଗରୁୁ ମିଳିୋନି୍ତ, ତାହାସହସର୍ ସେ ତାହାକୁ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ େହତି ମିଳନ କରାଇ 

ଦିଅନି୍ତ॥3॥       

 

ਆਬਪ ਬਦਖਾਵੈ ਆਪੇ ਦੇਖੈ ॥ 

ଭଗବ୍ାନ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ େମସ୍ତ ଜୀବ୍ଙୁ୍କ ସଦଖରି୍ାନି୍ତ, କିନ୍ତୁ ସେ ସେମାନଙୁ୍କ ନିଜ ଦଶଲନ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସଦଇର୍ାନି୍ତ।  

 

ਹਬਠ ਨ ਪਤੀਜੈ ਨਾ ਿਹੁ ਭੇ੍ਖੈ ॥ 

ସେ ନାଆ ସୋଗସର ପ୍ରେନ୍ନ ସହାଇର୍ାନି୍ତ ଆଉ ନା ସେ ଅସନକ ସବ୍ଶ ଧାରେ କରିବ୍ା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରେନ୍ନ 

ସହାଇର୍ାନି୍ତ।     

 

ਘਬੜ ਭ੍ਾਡੇ ਬਜਬਨ ਅੰਬਮਰਤੁ ਪਾਇਆ ॥ 

େିଏ ଶରୀର ରୂପୀ ବ୍ର୍ତ୍ଲନ ନିମଲାେ କରି ସେର୍ସିର ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ଢାଳି ଅଛନି୍ତ,                        

 

ਪਰੇਮ ਭ੍ਗਬਤ ਪਰਬਭ੍ ਮਨੁ ਪਤੀਆਇਆ ॥੪॥ 

ତାହାର ମନ ସକବ୍ଳ ସପ୍ରମ-ଭକି୍ତସର ହି ିଁ ପ୍ରେନ୍ନ ସହାଇର୍ାଏ॥4॥        

 

ਪਬੜ ਪਬੜ ਭੂ੍ਲਬਹ ਚੋਟਾ ਖਾਬਹ ॥ 

ସେଉ ିଁ ବ୍ୟକି୍ତ ଧାମିକ ଗ୍ରନ୍ଥ ପଢି ପଢି ପର୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ସହାଇୋଏ, ସେ େମ ଦ୍ଵାରା ବ୍ହୁତ ଦୁୁଃଖୀ ସହାଇର୍ାଏ।             

 

ਿਹੁਤੁ ਬਿਆਣਪ ਆਵਬਹ ਜਾਬਹ ॥ 

ସେ ନିଜର ଅଧକି ଚତୁରତା କାରେରୁ ଜନ୍ ମ ସହାଇ ମରିର୍ାଏ।    

 

ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਭ੍ਉ ਭੋ੍ਜਨੁ ਖਾਇ ॥ 

େିଏ ନାମର ଜପ କରିର୍ାଏ ଆଉ ଭଗବ୍ାନଙ୍କ ଭୟ ରୂପୀ ସଭାଜନ କରିର୍ାଏ,           

 

ਗੁਰਮੁਬਖ ਿੇਵਕ ਰਹੇ ਿਮਾਇ ॥੫॥ 

ସେହ ିସେବ୍କ ଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ପରମ-େତୟସର ର୍ୀନ ରହରି୍ାଏ॥5॥        

 

ਪੂਬਜ ਬਿਲਾ ਤੀਰਥ ਿਨ ਵਾਿਾ ॥ 

ସେଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟ ମରିୂ୍ତ୍ ପଜୂା କରିର୍ାଏ, ତୀର୍ଲ-ସ୍ନାନ କରିର୍ାଏ, ଜଙ୍ଗର୍ସର ନିବ୍ାେ କରିର୍ାଏ,      

 

ਭ੍ਰਮਤ ਡੋਲਤ ਭ੍ਏ ਉਦਾਿਾ ॥ 

ତୟାଗୀ ମଧ୍ୟ ବ୍ନିୋଏ ଆଉ ସ୍ଥାସନ ସ୍ଥାସନ ପର୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ଏବ୍ଂ ବ୍ିଚଳିତ ସହାଇ ରହରି୍ାଏ,        

 

ਮਬਨ ਮੈਲੈ ਿੂਚਾ ਬਕਉ ਹੋਇ ॥ 

ପେୁ ିସେ ଅଶଦୁ୍ଧ ମନ ଦ୍ଵାରା କିପରି ପବ୍ିତ୍ର ସହାଇ ପାରିବ୍?   
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ਿਾਬਚ ਬਮਲੈ ਪਾਵੈ ਪਬਤ ਿਇੋ ॥੬॥ 

ୋହାକୁ େତୟ ମିଳିୋନି୍ତ, ତାହାକୁ ହି ିଁ ସଶାଭା  ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇର୍ାଏ॥6॥  

 

ਆਚਾਰਾ ਵੀਚਾਰ ੁਿਰੀਬਰ ॥ 

ତାହାର ଆଚରେ ଭର୍ ସହାଇର୍ାଈ ଆଉ ତାହାର ଶରୀରସର ଉର୍ତ୍ମ ବ୍ିଚାର ଉତ୍ପନ୍ନ ସହାଇର୍ାଏ।     

 

ਆਬਦ ਜੁਗਾਬਦ ਿਹਬਜ ਮਨੁ ਧੀਬਰ ॥ 

ତାହାର ମନ େଗୁ-େଗୁାନ୍ତରସର ମଧ୍ୟ େବ୍ଲଦା ସଧୈେଲୟ େହତି ସ୍ଵାଭାବ୍ିକ ଅବ୍ସ୍ଥାସର ର୍ୀନ ରହରି୍ାଏ।      

 

ਪਲ ਪੰਕਜ ਮਬਹ ਕੋਬਟ ਉਧਾਰੇ ॥ 

େିଏ ପର୍କ ମାତ୍ରସକ ସକାେି ସକାେି ଜୀବ୍ଙୁ୍କ ଉଦ୍ଧାର କରିର୍ାନି୍ତ         

 

ਕਬਰ ਬਕਰਪਾ ਗੁਰ ੁਮੇਬਲ ਬਪਆਰੇ ॥੭॥ 

ସହ ପି୍ରୟ ପରସମଶ୍ଵର! ନିଜ କୃପା କରି ସମାସତ ଗରୁୁଙ୍କ େହିତ ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ॥7॥              

 

ਬਕਿੁ ਆਗੈ ਪਰਭ੍ ਤੁਧੁ ਿਾਲਾਹੀ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ମ ିଁ ୁକାହା େମମ୍ଖୁସର ସତାର ସୁ୍ତତି କରିବ୍ି?       

 

ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ ਦਜੂਾ ਮੈ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ 

କାରେ ସତା' ବ୍ିନା ସମା' ଠାସର ଆଉ ସକହ ିମହାନ ନାହାନି୍ତ।       

 

ਬਜਉ ਤੁਧੁ ਭ੍ਾਵੈ ਬਤਉ ਰਾਖੁ ਰਜਾਇ ॥ 

ସତାସତ ସେପରି ଉପେକୁ୍ତ ର୍ାଗିର୍ାଏ, ସମାସତ ମଧ୍ୟ ସେପରି ହି ିଁ ରଖ।      

 

ਨਾਨਕ ਿਹਬਜ ਭ੍ਾਇ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੮॥੨॥ 

କାରେ ନାନକ ସ୍ଵାଭାବ୍ିକ ଭାବ୍ସର ସତାର ହି ିଁ ଗେୁ ସପ୍ରମପବୂ୍ଲକ ଗାନ କରିର୍ାନି୍ତ॥8॥2॥       

 

ਧਨਾਿਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੬ ਅਿਟਪਦੀ 

ଧନାେରୀ ମହର୍ା 5 ଘର 6 ଅଷ୍ଟପଦୀ ॥ 

 

ੴ ਿਬਤਗੁਰ ਪਰਿਾਬਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ୋହାଙୁ୍କ େଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାୋଇ ପାସର।                  

 

ਜੋ ਜੋ ਜੂਨੀ ਆਇਓ ਬਤਹ ਬਤਹ ਉਰਝਾਇਓ ਮਾਣਿ ਜਨਮੁ ਿੰਜੋਬਗ ਪਾਇਆ ॥ 

ସେଉ ିଁ ଜୀବ୍ ସେଉ ିଁ ସୋନିସର ଆେିଛି ସେ ସେହ ିକାେଲୟସର ରି୍ପ୍ତ ରହଛିି, ଅସହାଭାଗୟରୁ ଅମରୂ୍ୟ 

ମାନବ୍-ଜନ୍ ମ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଛି।       
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ਤਾਕੀ ਹੈ ਓਟ ਿਾਧ ਰਾਖਹੁ ਦੇ ਕਬਰ ਹਾਥ ਕਬਰ ਬਕਰਪਾ ਮੇਲਹੁ ਹਬਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ 

ସହ ୋଧଜୁନ! ମ ିଁ ୁଆପେଙ୍କ ୋହାରା ହି ିଁ ସଦଖଛିି, ଏର୍ପିାଇ ିଁ ନିଜ ହାତସର ସମାର ରକ୍ଷା କର ତର୍ା କୃପା 

କରି ବ୍ିଶ୍ଵର ବ୍ାଦଶାହ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ॥1॥      

 

ਅਬਨਕ ਜਨਮ ਭ੍ਰਬਮ ਬਥਬਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ 

ମ ିଁ ୁଅସନକ ଜନ୍ ମରୁ ପର୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଛିି, ସମାସତ ସକଉ ିଁଠି ସହସର୍ ସି୍ଥରତା ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇନାହି ିଁ।  

 

ਕਰਉ ਿੇਵਾ ਗੁਰ ਲਾਗਉ ਚਰਨ ਗੋਬਵੰਦ ਜੀ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਦੇਹੁ ਜੀ ਿਤਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ବ୍ର୍ତ୍ଲମାନ, ମ ିଁ ୁନିଜ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରେର ର୍ାଗି ତାହାଙ୍କ ସେବ୍ା କରୁଅଛି, ସହ ଗରୁୁସଦବ୍! ସମାସତ ସଗାବ୍ିନ୍ଦଙ୍କ 

େହିତ ମିଳନର ମାଗଲ ବ୍ତାଇ ଦିଅ॥1॥ରୁହ॥          

 

ਅਬਨਕ ਉਪਾਵ ਕਰਉ ਮਾਇਆ ਕਉ ਿਬਚਬਤ ਧਰਉ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਤ ਿਦ ਹੀ ਬਵਹਾਵੈ ॥ 

ମ ିଁ ୁମାୟାକୁ ନିଜ ହୃଦୟସର ରଖଛିି ଆଉ ଏହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବ୍ା ପାଇ ିଁ ଅସନକ ଉପାୟ କରିଛି, େବ୍ଲଦା ' 

ସମାର-ସମାର' କରି ଜୀବ୍ନ ଅତିବ୍ାହତି କରିଛି। 
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ਕੋਈ ਐਸੋ ਰੇ ਭੇਟੈ ਸੰਤੁ ਮੇਰੀ ਲਾਹੈ ਸਗਲ ਚ ੰਤ ਠਾਕੁਰ ਚਸਉ ਮੇਰਾ ਰੰਗੁ ਲਾਵੈ ॥੨॥ 

ମ ୋର ଅଭିଳୋଷ ଅଛି ମେ ମ ୋମେ ଏପରି ମ ୌଣସି ସନ୍ଥ  ିଳିେୋଉ, େିଏ ମ ୋର ସୋରୋ ଚିନ୍ତୋ ଦୂର  ରି 

ମଦମେ ଏେଂ ଠୋ ୁରଙ୍କ ସହେି ମ ୋର ମେ  ଲଗୋଇ ମଦମେ॥2॥           

 

ਪੜੇ ਰੇ ਸਗਲ ਬੇਦ ਨਹ  ੂਕੈ ਮਨ ਭੇਦ ਇਕੁ ਚਿਨੁ ਨ ਧੀਰਚਹ ਮੇਰੇ ਘਰ ਕੇ ਪੰ ਾ ॥ 

   ୁସେୁ ମେଦ ପଢିଛି ପରନ୍ତୁ ମ ୋର  ନର ସମେହ ଦୂର ମହୋଇନୋହି   ଏେଂ ମ ୋର ଶରୀର ରୂପୀ ଘମର 

ରହୁଥେିୋ ପୋଞ୍ଚ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ- ଆଖ,ି  ୋନ, ନୋ , ଜିହ୍ ଵୋ ଆଦି ଏ  କ୍ଷଣ ପୋଇ   ମ ୈେୟ୍  ରନି୍ତ ନୋହି  ।    

 

ਕੋਈ ਐਸੋ ਰੇ ਭਗਤੁ ਜੁ ਮਾਇਆ ਤੇ ਰਹਤੁ ਇਕੁ ਅੰਚਮਿਤ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਚਰਦੈ ਚਸੰ ਾ ॥੩॥ 

 ଣ ଏପରି ମ ହ ିଭକ୍ତ ଅଛନି୍ତ, େିଏ ମ ୋହ- ୋୟୋରୁ ନିଲିପ୍ତ ଅଛନି୍ତ ଏେଂ ମ ୋର ହୃଦୟମର ନୋ ୋ େୃ 

ସିଞ୍ଚନ  ରିମେ॥3॥        

 

ਜੇਤੇ ਰੇ ਤੀਰਥ ਨਾਏ ਅਹੰਬੁਚਧ ਮੈਲੁ ਲਾਏ ਘਰ ਕੋ ਠਾਕੁਰ ੁਇਕੁ ਚਤਲੁ ਨ ਮਾਨੈ ॥ 

   ୁମେମେ େୀଥ ୍ ରିଛି, ମସମେ ଅହଂ ୋର ରୂପୀ  ଇଳୋ ମ ୋର  ନମର ଲୋଗି େୋଇଛି ଆଉ ମ ୋର 

ହୃଦୟ ରୂପୀ ଘରର ସ୍ଵୋ ୀ େଭୁ ଏ  କ୍ଷଣ ପୋଇ    ଧ୍ୟ େସନ୍ନ ହୁଅନି୍ତ ନୋହି  ।      

 

ਕਚਦ ਪਾਵਉ ਸਾਧਸੰਗੁ ਹਚਰ ਹਚਰ ਸਦਾ ਆਨੰਦ ੁਚਗਆਨ ਅੰਜਚਨ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਇਸਨਾਨੈ ॥੪॥ 

   ୁଏପରି ସୋ ସୁଙ୍ଗେ ିମ ମେ େୋପ୍ତ  ରିେ,ି ମେଉ  ଠି    ୁପରମ ଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋ  ଜପ  ରି ସେଦ୍ୋ ଆନେିେ 

ରହେି ିଆଉ ମ ୋର  ନ ନିଜ ଆଖମିର ଜ୍ଞୋନ ରୂପୀ ସରୁ ୋ ଢୋଳ ିଜ୍ଞୋନ ରୂପୀ େୀଥମ୍ର ସ୍ନୋନ  ରିେ॥ି4॥        

 

ਸਗਲ ਅਸਿਮ ਕੀਨੇ ਮਨੂਆ ਨਹ ਪਤੀਨੇ ਚਬਬੇਕਹੀਨ ਦੇਹੀ ਧੋਏ ॥ 

   ୁବ୍ରହ୍ମଚେୟ୍, ଗହୃସ୍ଥ, େୋନେସ୍ଥ ଏେଂ ସନ୍ନୟୋସ    ୍ଅଜନ୍  ରିଛି,  ିନ୍ତୁ ମ ୋର  ନ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ମହୋଇନୋହି  , 

  ,ୁ ଜ୍ଞୋନହୀନ, ସ୍ନୋନ  ରି ନିଜ ଶରୀର ୁ ସ୍ଵଚ୍ଛ  ରିଥୋଏ।        

 

ਕੋਈ ਪਾਈਐ ਰੇ ਪੁਰਿੁ ਚਬਧਾਤਾ ਪਾਰਬਿਹਮ ਕੈ ਰੰਚਗ ਰਾਤਾ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕੀ ਦਰੁਮਚਤ ਮਲੁ ਿੋਏ ॥੫॥ 

ମ ୋର  ୋ ନୋ ଏହୋ ମେ ମ ହ ିଏପରି  ହୋପରୁୁଷ ମ ୋମେ  ିଳନ୍ତୁ େିଏ େି ୋେୋ ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ମେ ମର 

 ଗ୍ନ ମହୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ମ ୋର ଦୁ େ୍ିର  ଇଳୋ ଦୂର  ରି ମଦଇଛନି୍ତ॥5॥              

 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਜੁਗਤਾ ਚਨਮਿ ਨ ਹੇਤੁ ਕਰਤਾ ਗਰਚਬ ਗਰਚਬ ਪੜੈ ਕਹੀ ਨ ਲੇਿੈ ॥ 

 ନୁଷୟ   -୍  ମ୍ର ହି    ଗ୍ନ ରହଥିୋଏ, ପରନ୍ତୁ ମସ କ୍ଷଣ  ପୋଇ    ଧ୍ୟ େଭୁଙ୍କ ସହିେ ମେ   ମର ନୋହି  , 

ମସ ଗେୀ୍ ଓ ଅହଙ୍କୋରୀ ମହୋଇଥୋଏ, ପରନ୍ତୁ େୋହୋର ମ ୌଣସି    ୍ ଧ୍ୟ ମ ୌଣସି  ୋ ମର ଆମସ ନୋହି  ।        

 

ਚਜਸੁ ਭੇਟੀਐ ਸਫਲ ਮੂਰਚਤ ਕਰੈ ਸਦਾ ਕੀਰਚਤ ਗੁਰ ਪਰਸਾਚਦ ਕੋਊ ਨੇਤਿਹੁ ਪੇਿੈ ॥੬॥ 

େୋହୋ ୁ ଶଭୁ ଫଳ ମଦଉଥେିୋ  ରିୂ୍ତ୍ତ ଗରୁୁ  ିଳିେୋନି୍ତ, ମସ ସଦୋ ପର ୋତ୍ମୋଙ୍କ  ୀରି୍ତ୍ତ ଗୋନ  ରିଥୋଏ ଆଉ 

ଗରୁୁଙ୍କ  ୃପୋରୁ ମ ହ ିେିରଳ ପରୁୁଷ ହି   ନିଜ ମନତ୍ରମର ଭଗେୋନଙ୍କ ଦଶନ୍ େୋପ୍ତ  ରିଥୋଏ॥6॥   
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ਮਨਹਚਠ ਜੋ ਕਮਾਵੈ ਚਤਲੁ ਨ ਲੇਿੈ ਪਾਵੈ ਬਗੁਲ ਚਜਉ ਚਧਆਨੁ ਲਾਵੈ ਮਾਇਆ ਰੇ ਧਾਰੀ ॥ 

ମଜଣ  ନୁଷୟ  ନମର ଜିଦି  ରିଥୋଏ, େୋହୋର ସୋ ନୋ େିମଳ ୋତ୍ର ସ୍ଵୀ ୃେ ହୁଏନୋହି  , ମସ  ୋୟୋ ୋରୀ 

େଗ ଭଳ ିଧ୍ୟୋନ ଲଗୋଇ ରଖଥିୋଏ।       

 

ਕੋਈ ਐਸੋ ਰੇ ਸੁਿਹ ਦਾਈ ਪਿਭ ਕੀ ਕਥਾ ਸੁਨਾਈ ਚਤਸੁ ਭੇਟੇ ਗਚਤ ਹੋਇ ਹਮਾਰੀ ॥੭॥ 

 ଣ ମ ହ ିଏପରି ସଖୁ ମଦେୋ େୋଲୋ  ହୋପରୁୁଷ ଅଛନି୍ତ, େିଏ ମ ୋମେ େଭୁଙ୍କ  ଥୋ ଶଣୁୋଇମେ ଆଉ 

େୋହୋଙ୍କ ସହିେ  ିଳନ ଦ୍ଵୋରୋ ମ ୋର  କିୁ୍ତ ମହୋଇେିେ॥7॥      

 

ਸੁਪਿਸੰਨ ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ ਕਾਟੈ ਰੇ ਬੰਧਨ ਮਾਇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਚਦ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ 

େଦ ିସଷିୃ୍ଟର ପୋଳନ  ର୍ତ୍ତୋ୍ ପର ୋତ୍ମୋ ମ ୋ' ଉପମର ସେୁସନ୍ନ ମହୋଇେୋନି୍ତ, େୋହୋମହମଲ ମ ୋର ମ ୋହ-

 ୋୟୋର େନ୍ଧନ  ୋଟି ଦିଅନି୍ତ, ମ ୋର  ନ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵୋରୋ େଭୁଙ୍କ ମେ ମର  ଗ୍ନ ରହଥିୋଏ।   

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਆਨੰਦ ੁਭੇਚਟਓ ਚਨਰਭੈ ਗੋਚਬੰਦ ੁਸੁਿ ਨਾਨਕ ਲਾਧੇ ਹਚਰ  ਰਨ ਪਰਾਤਾ ॥੮॥ 

ନିଜ ନିଭୀ୍  ମଗୋେିେଙ୍କ ସହେି  ିଳନ  ରି    ୁସେଦ୍ୋ ଆନେ ପେୂ ୍ ରହଥିୋଏ, ମହ ନୋନ ! ଭଗେୋନଙ୍କ 

ଚରଣମର ପଡି    ୁସେ ୍ସଖୁ େୋପ୍ତ  ରି ମନଇଛି॥8॥      

 

ਸਫਲ ਸਫਲ ਭਈ ਸਫਲ ਜਾਤਿਾ ॥ ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹ ੇਚਮਲੇ ਸਾਧਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦਜੂਾ ॥੧॥੩॥ 

େର୍ତ୍ତ ୍ୋନ, ମ ୋର ଜୀେନ େୋତ୍ରୋ ସଫଳ ମହୋଇ େୋଇଛି ଆଉ ସନଥଙ୍କ ସହିେ  ିଶ ିମ ୋର ଜନ୍ ମ  ରଣର 

ଚକ୍ର ସ ୋପ୍ତ ମହୋଇ େୋଇଛି॥1॥ଦି୍ଵେୀୟ ରୁହ॥1॥3॥           

 

ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਤ 

 ନୋସରୀ  ହଲୋ 1 ଛନ୍ତ ॥ 

 

ੴ ਸਚਤਗੁਰ ਪਿਸਾਚਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏ  ଅଟନି୍ତ, େୋହୋଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ  ୃପୋରୁ େୋପ୍ତ  ରୋେୋଇ ପୋମର।       

 

ਤੀਰਚਥ ਨਾਵਣ ਜਾਉ ਤੀਰਥੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ॥ 

   ୁେୀଥ ୍ସ୍ଥୋନ ୁ ସ୍ନୋନ  ରିେୋ ପୋଇ   େିେ?ି  ିନ୍ତୁ ପର ୋତ୍ମୋଙ୍କ ନୋ  ହି   େୋସ୍ତେି  େୀଥ ୍ଅମଟ।  

 

ਤੀਰਥੁ ਸਬਦ ਬੀ ਾਰ ੁਅੰਤਚਰ ਚਗਆਨੁ ਹੈ ॥ 

ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ ହି   େୀଥ ୍ଅମଟ ଆଉ ଏହ ିଜ୍ଞୋନ ମ ୋର ହୃଦୟମର ଅଛି।     

 

ਗੁਰ ਚਗਆਨੁ ਸਾ ਾ ਥਾਨੁ ਤੀਰਥੁ ਦਸ ਪੁਰਬ ਸਦਾ ਦਸਾਹਰਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଦ୍ଵୋରୋ ଦିଆ ମହୋଇଥେିୋ ଜ୍ଞୋନ ହି   ସଚ୍ଚୋ େୀଥ-୍ସ୍ଥୋନ ଆଉ ଦଶହରୋ ଅମଟ ମେଉ  ଠି ସେଦ୍ୋ ଦଶ 

ପେ ୍( ଅଷ୍ଟ ୀ, ଚେୁର୍ଦ୍ଶ୍ୀ, ସଂକ୍ରୋନି୍ତ, ପରିୂ୍ଣ୍ଣ ୋ, ଅ ୋେୋସୟୋ, ସେୂୟ୍ ଗ୍ରହଣ, ଚନ୍ଦ୍ର ଗ୍ରହଣ, ଉର୍ତ୍ତରୋୟଣ, 

ଦକି୍ଷଣୋୟନ ଏେଂ େୟେିପୋେ) ପୋଳନ  ରୋେୋଏ।                  
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ਹਉ ਨਾਮੁ ਹਚਰ ਕਾ ਸਦਾ ਜਾ ਉ ਦੇਹੁ ਪਿਭ ਧਰਣੀਧਰਾ ॥ 

ମହ ପଥୃେିୀ ୁ  ୋରଣ  ରୁଥେିୋ େଭୁ!    ୁମେୋ' ଠୋରୁ ସେଦ୍ୋ ନୋ   ୋଗିଥୋଏ, ମ ୋମେ ଏହ ିନୋ  େଦୋନ 

 ର।             

 

ਸੰਸਾਰ ੁਰੋਗੀ ਨਾਮੁ ਦਾਰ ੂਮੈਲੁ ਲਾਗੈ ਸ  ਚਬਨਾ ॥ 

ସଂପର୍ୂ୍ଣ୍ଣ ସଂସୋର ହି   ମରୋଗୀ ଅମଟ ଆଉ ଏହ ିମରୋଗର ଔଷ  ମ େଳ ପର ୋତ୍ମୋଙ୍କ ନୋ  ହି   ଅମଟ, 

ସେୟ ନୋ  େିନୋ  ନମର ଅହଙ୍କୋରର  ଇଳୋ ଲୋଗିେୋଏ।          

 

ਗੁਰ ਵਾਕੁ ਚਨਰਮਲੁ ਸਦਾ  ਾਨਣੁ ਚਨਤ ਸਾ ੁ ਤੀਰਥੁ ਮਜਨਾ ॥੧॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ େୋଣୀ ପେିତ୍ର ଅମଟ, େିଏ ସେଦ୍ୋ  ନମର ଅଜ୍ଞୋନ ରୂପୀ ଅନ୍ଧ ୋର ଦୂର  ରି େ ୋଶ ଆଣଥିୋନି୍ତ, 

ଏହୋ ନିେୟ ସ୍ନୋନ  ରିେୋ େୋଲୋ ସଚ୍ଚୋ େୀଥ-୍ସ୍ଥୋନ ଅମଟ॥1॥     

 

ਸਾਚ  ਨ ਲਾਗੈ ਮੈਲੁ ਚਕਆ ਮਲੁ ਧੋਈਐ ॥ 

ସେୟ ନୋ ମର ସ ୋମେଶ  ରିେୋ ଦ୍ଵୋରୋ  ନମର ଅହଙ୍କୋରର  ଇଳୋ ଲୋମଗ ନୋହି  , େୋହୋ ପମର 

ଅହଙ୍କୋରର  ଇଳୋ ସଫୋ  ରିେୋର ଆେଶୟ େୋ ପମଡ ନୋହି  ।            

 

ਗੁਣਚਹ ਹਾਰ ੁਪਰੋਇ ਚਕਸ ਕਉ ਰੋਈਐ ॥ 

ନିଜ ହୃଦୟମର େୋଗୋେୋନ୍ନକ ଗଣୁର ହୋର ପିନ୍ଧିମଲ  ନୁଷୟ ୁ  ୋହୋ ସ  ୍ଖୁମର େିନେ ି ରିେୋ ୁ ପମଡ 

ନୋହି  ।      

 

ਵੀ ਾਚਰ ਮਾਰੈ ਤਰੈ ਤਾਰੈ ਉਲਚਟ ਜੋਚਨ ਨ ਆਵਏ ॥ 

ମେଉ    ନୁଷୟ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵୋରୋ ନିଜ  ନର ଅହଂ ୋର ନଷ୍ଟ  ରିଥୋଏ, ମସ ଭେସୋଗରରୁ ପୋର ମହୋଇେୋଏ 

ଆଉ ଅନୟ ୁ  ଧ୍ୟ ଭେସୋଗରରୁ ପୋର  ରୋଇ ଥୋଏ, ମସ ପନୁଃ ମେୋନି ଚକ୍ରମର ପମଡ ନୋହି   ଅଥୋ୍େ 

େୋହୋର  କିୁ୍ତ ମହୋଇେୋଏ।  

 

ਆਚਪ ਪਾਰਸੁ ਪਰਮ ਚਧਆਨੀ ਸਾ ੁ ਸਾ ੇ ਭਾਵਏ ॥ 

ମସ ସ୍ଵୟଂ ହି   ପୋରସ ଓ ଧ୍ୟୋନୀ େନିେୋଏ, ଏପରି ସେୟେୋଦୀ ପରୁୁଷ ହି   ସଚ୍ଚୋ େଭୁଙୁ୍କ ଭଲ ଲୋଗିଥୋଏ।           

 

ਆਨੰਦ ੁਅਨਚਦਨੁ ਹਰਿੁ ਸਾ ਾ ਦਿੂ ਚਕਲਚਵਿ ਪਰਹਰੇ ॥ 

ମସ ରୋେି ଦିନ ଆନେ ଏେଂ ହଷର୍ ଅନୁଭେ  ରିଥୋଏ ଆଉ େୋହୋର ସେୁ ଦୁଃଖ ଓ ପୋପ ନୋଶ 

ମହୋଇେୋଏ।                         

 

ਸ ੁ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਗੁਚਰ ਚਦਿਾਇਆ ਮੈਲੁ ਨਾਹੀ ਸ  ਮਨੇ ॥੨॥ 

ମସ ସେୟ ନୋ  ୁ େୋପ୍ତ  ରି ନିଏ ଆଉ ଗରୁୁ େୋହୋ ୁ ଭଗେୋନଙ୍କ ଦଶନ୍  ରୋଇ ଦିଅନି୍ତ, େୋପମର 

େୋହୋର  ନମର ଅହଙ୍କୋରର  ଇଳୋ ଲୋମଗ ନୋହି  ,  ୋରଣ ସେୟ େୋହୋର ହୃଦୟମର େୋସ 

 ରିଥୋଏ॥2॥    

 

ਸੰਗਚਤ ਮੀਤ ਚਮਲਾਪੁ ਪੂਰਾ ਨਾਵਣੋ ॥ 

ମହ  ିତ୍ର! ସେସଙ୍ଗେିମର  ିଳନ ହି   ପର୍ୂ୍ଣ୍ଣ ସ୍ନୋନ ଅମଟ। 
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ਗਾਵੈ ਗਾਵਣਹਾਰ ੁਸਬਦਿ ਸੁਹਾਵਣੋ ॥ 

ଯିଏ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସୁ୍ତତିଗାନ କରିଥାଏ, ସେ େନୁ୍ଦର ବନିଯାଏ।              

 

ਸਾਲਾਦਹ ਸਾਚੇ ਮੰਦਿ ਸਦਿਗੁਰ ੁਪੁੰਿ ਿਾਿ ਿਇਆ ਮਿੇ ॥ 

ମନସର ଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରତି ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଧାରଣ କରି େତୟ ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ସୁ୍ତତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ଦାନ, 

ପଣୂୟ ଏବଂ ଦୟା କରିବା ବାଲା ବୁଦି୍ଧ ଆେିଥାଏ।         

 

ਦਪਰ ਸੰਦਗ ਭਾਵੈ ਸਹਦਿ ਿਾਵੈ ਬੇਣੀ ਿ ਸੰਗਮੁ ਸਿ ਸਿੇ ॥ 

ସଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟକୁ ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାସର ନିଜ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ େଂଗତ ିଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ସେ ତ୍ରିସବଣୀର 

େଂଗମ ଓ େସବଣାତ୍ତମ ପବିତ୍ର ତୀଥଣ ପ୍ରୟାଗରାଜସର ସ୍ନାନ କରି ନିଏ।        

 

ਆਰਾਦਿ ਏਕੰਕਾਰ ੁਸਾਚਾ ਦਿਿ ਿੇਇ ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ॥ 

ସେହ ିେତୟ ସ୍ଵରୂପ ଓଂକାରର ଆରାଧନା ହି ଁକର, ଯିଏ େବଣଦା ଜୀବକୁ ଦାନ ସଦଇଥାନି୍ତ ଓ ପ୍ରଫୁଲି୍ଲତ 

ରଖଥିାନି୍ତ।           

 

ਗਦਿ ਸੰਦਗ ਮੀਿਾ ਸੰਿਸਗੰਦਿ ਕਦਰ ਿਿਦਰ ਮੇਦਲ ਦਮਲਾਇਆ ॥੩॥ 

ସହ ମିତ୍ର! େନ୍ଥଙ୍କ େଂଗତି ଓ େତେଙ୍ଗସର େମି୍ମଳିତ ସହସଲ ସମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ ସହାଇଯାଏ, ଭଗବାନ ସମା' 

ଉପସର ନିଜ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କରି ସମାସତ େତେଙ୍ଗତିସର ମିଳନ କରାଇ ନିଜ ୋଥସିର ମିଳନ 

କରାଇଛନି୍ତ॥3॥      

 

ਕਹਣੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ਕੇਵਡੁ ਆਖੀਐ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ପ୍ରସତୟକ ମନୁଷ୍ୟ ସତାର ବିଷ୍ୟସର କଥନ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ସତାସତ ସକସତ ମହାନ 

କୁହାଯାଏ!        

 

ਹਉ ਮੂਰਖੁ ਿੀਚੁ ਅਿਾਣੁ ਸਮਝਾ ਸਾਖੀਐ ॥ 

ମ ଁ ୁମଖୂଣ, ନୀଚ ଏବଂ ଅଜ୍ଞାନ ଅସେ, ମ ଁ ୁଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷା ଦ୍ଵାରା ସତାର ମହମିା ବିଷ୍ୟସର ବୁଝଥିାଏ।          

 

ਸਚੁ ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਖੀ ਅੰਦਮਿਿ ਭਾਖੀ ਦਿਿੁ ਮਿੁ ਮਾਦਿਆ ਮੇਰਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶକି୍ଷା େତୟ ଅସେ, ଏହା ଅମତୃ ବାଣୀ ଅସେ ଆଉ ଏହା ଦ୍ଵାରା ସମାର ମନ ପ୍ରେନ୍ନ ସହାଇ 

ଯାଇଛି।               

 

ਕੂਚੁ ਕਰਦਹ ਆਵਦਹ ਦਬਖੁ ਲਾਿੇ ਸਬਦਿ ਸਚੈ ਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ॥ 

ସଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ବିଷ୍ ରୂପୀ ମାୟା ବହନ କରିଥାଏ, ସେ ମରି ପନୁଃ ଜନ୍ ମ ସନଇଥାଏ, ସମାର ଗରୁୁ ନିଜ 

ସେବକକୁ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା େତୟ େହିତ ମିଳନ କରାଇଥାନି୍ତ।         
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ਆਖਦਣ ਿੋਦਿ ਿ ਭਗਦਿ ਭੰਡਾਰੀ ਭਦਰਪੁਦਰ ਰਦਹਆ ਸੋਈ ॥ 

କହବିା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗଣୁ େମାପ୍ତ ହୁଏନାହି ଁଆଉ ଜୀବକୁ ସଦବା ଦ୍ଵାରା ତାହାଙ୍କ ଭଣ୍ଡାରସର ଅଭାବ 

ହୁଏନାହି ଁ।               

 

ਿਾਿਕ ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਬੇਿੰਿੀ ਮਿੁ ਮਾਾਂਿੈ ਸਚੁ ਸੋਈ ॥੪॥੧॥ 

ସେହ ିପ୍ରଭୁ େବଣବୟାପକ ଅେନି୍ତ, ନାନକ ପ୍ରାଥଣନା ରୂପସର େତୟ ହି ଁକହଥିାନି୍ତ ସଯ ସଯଉ ଁମନୁଷ୍ୟ ନିଜ 

ମନକୁ ଅହଂର ମଇଳାରୁ ସ୍ଵଚ୍ଛ ରଖଥିାଏ, ସେ େତୟବାଦୀ ଅସେ ଆଉ ତାହାକୁ େତୟ ହି ଁ

ସଦଖାଯାଏ॥4॥1॥          

 

ਿਿਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଧନାେରୀ ମହଲା 1 ॥ 

 

ਿੀਵਾ ਿੇਰੈ ਿਾਇ ਮਦਿ ਆਿੰਿ ੁਹੈ ਿੀਉ ॥ 

ସହ ପଜୂୟ ପରସମଶ୍ଵର! ମ ଁ ୁସତାର ନାମ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ହି ଁଜୀବିତ ରହଥିାଏ ଆଉ ସମାର ମନସର ଆନନ୍ଦ 

ବନି ରହଥିାଏ।  

 

ਸਾਚੋ ਸਾਚਾ ਿਾਉ ਗੁਣ ਗੋਦਵੰਿ ੁਹੈ ਿੀਉ ॥ 

େତୟସ୍ଵରୂପ ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ େତୟ ଅସେ ଆଉ ସେହ ିସଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ଗଣୁ ମଧ୍ୟ େତୟ ଅସେ।  

 

ਗੁਰ ਦਗਆਿੁ ਅਪਾਰਾ ਦਸਰਿਣਹਾਰਾ ਦਿਦਿ ਦਸਰਿੀ ਦਿਦਿ ਗੋਈ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ସବାଧ କରାଇ ଥାଏ ସଯ େଷିୃ୍ଟର େଜୃନହାର ପରସମଶ୍ଵର ଅନନ୍ତ ଅେନି୍ତ, ଯିଏ ଏହ ିେଷିୃ୍ଟ 

ରଚନା କରିଛନି୍ତ, ସେ ହି ଁତାହାର ବିନାଶ କରନି୍ତ।          

 

ਪਰਵਾਣਾ ਆਇਆ ਹੁਕਦਮ ਪਠਾਇਆ ਫੇਦਰ ਿ ਸਕੈ ਕੋਈ ॥ 

ସଯସବ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହୁକୁମ ଦ୍ଵାରା ମତୁୃୟର ଆମନ୍ତ୍ରଣ ଆେିଥାଏ, ସକହ ିମଧ୍ୟ ତାହାକୁ ୋଳି ପାରନି୍ତ ନାହି।ଁ   

 

ਆਪੇ ਕਦਰ ਵੇਖੈ ਦਸਦਰ ਦਸਦਰ ਲੇਖੈ ਆਪੇ ਸੁਰਦਿ ਬੁਝਾਈ ॥ 

ସେ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଜୀବଙୁ୍କ ଉତ୍ପନ୍ନ କରି ସଦଖଥିାନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁତାହାର କପାଳସର କମଣ ଅନୁୋସର ଭାଗୟ 

ସଲଖଥିାନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଜୀବକ ୁନିଜ ବିଷ୍ୟସର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ।  

 

ਿਾਿਕ ਸਾਦਹਬੁ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਿੀਵਾ ਸਚੀ ਿਾਈ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ସେହ ିମାଲିକ-ପରସମଶ୍ଵର ଅସଗାଚର ଅେନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙ୍କ େତୟ ନାମର ସୁ୍ତତି କରି ହି ଁମ ଁ ୁ

ଜୀବିତ ଅଛି॥1॥        

 

ਿੁਮ ਸਦਰ ਅਵਰ ੁਿ ਕੋਇ ਆਇਆ ਿਾਇਸੀ ਿੀਉ ॥ 

ସହ ଇଶ୍ଵର! ତୁମର ଭଳି ଆଉ ସକହ ିନାହାନି୍ତ, ଯିଏ ଜନ୍ ମ ସନଇ ଦୁନିଆକୁ ଆେିଛି, ଏଠାରୁ ସେ ଚାଲି 

ଯାଇଛି।        
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ਹੁਕਮੀ ਹੋਇ ਦਿਬੇੜੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਸੀ ਿੀਉ ॥ 

ସତାର ହୁକୁମ ଦ୍ଵାରା ହି ଁଜୀବ କମଣ କରିଥାଏ ଆଉ ତୁ ହି ଁତାହାର ଭ୍ରମ ଦୂର କରୁ।  

 

ਗੁਰ ੁਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ਅਕਥੁ ਕਹਾਏ ਸਚ ਮਦਹ ਸਾਚੁ ਸਮਾਣਾ ॥ 

ସହ ଭାଇ! ଗରୁୁ ନିଜ ସେବକର ଭ୍ରମ ଦୂର କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ତାହା ଦ୍ଵାରା ଅକଥନୀୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସୁ୍ତତି କରାଇ 

ଥାଆନି୍ତ, ସେହ ିେତୟ ସ୍ଵରୂପ େତୟସର ହି ଁରହଥିାନି୍ତ।         

 

ਆਦਪ ਉਪਾਏ ਆਦਪ ਸਮਾਏ ਹੁਕਮੀ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣਾ ॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁଜୀବକୁ ଜାତ କରନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁତାହାକୁ ପନୁଃ ନିଜ ଠାସର ବିଲୀନ କରିଥାନି୍ତ, ମ ଁ ୁ

ତାହାଙ୍କ ହୁକୁମ ବୁଝ ିପାରିଛି।  

 

ਸਚੀ ਵਦਡਆਈ ਗੁਰ ਿੇ ਪਾਈ ਿੂ ਮਦਿ ਅੰਦਿ ਸਖਾਈ ॥ 

ସହ ମାଲିକ ପ୍ରଭୁ! ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ସତାର ନାମର େଚ୍ଚା ସଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ କରି ସନଇଛି, ତୁ ତାହାର 

ମନସର ନିବାେ କର ଆଉ ଅନି୍ତମ କ୍ଷଣସର ତାହାର ୋଥ ିସହାଇ ରୁହ।       

 

ਿਾਿਕ ਸਾਦਹਬੁ ਅਵਰ ੁਿ ਿਿੂਾ ਿਾਦਮ ਿੇਰੈ ਵਦਡਆਈ ॥੨॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ସଯ ସହ ପ୍ରଭୁ! ସତାର ବିନା ଆଉ ସକହ ିମାଲିକ ନାହାନି୍ତ ଆଉ ସତାର େତୟ ନାମ ଦ୍ଵାରା 

ହି ଁଜୀବକୁ ସତାର ଦରବାରସର େମ୍ମାନ ମିଳିଥାଏ॥2॥             

 

ਿੂ ਸਚਾ ਦਸਰਿਣਹਾਰ ੁਅਲਖ ਦਸਰੰਦਿਆ ਿੀਉ ॥ 

ସହ ପରସମଶ୍ଵର! ଏକ ତୁ ହି ଁେଚ୍ଚା େଜୃନହାର ଓ ଅଲକ୍ଷୟ ଅେୁ ଆଉ ତୁ ହି ଁେବୁ ଜୀବଙୁ୍କ ଜାତ କରିଛୁ।       

 

ਏਕੁ ਸਾਦਹਬੁ ਿਇੁ ਰਾਹ ਵਾਿ ਵਿੰਦਿਆ ਿੀਉ ॥ 

େବୁଙ୍କ ମାଲିକ ଏକ ପରମାତ୍ମା ହି ଁଅେନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ ତାହାଙ୍କ େହତି ମିଳନ ପାଇ ଁକମଣ ମାଗଣ ଓ ଜ୍ଞାନ ମାଗଣ 

ବିଷ୍ୟସର ଜୀବଙ୍କ ମଧ୍ୟସର ପରସ୍ପର ବିବାଦ ବଢି ଯାଇଛି।    

 

ਿਇੁ ਰਾਹ ਚਲਾਏ ਹੁਕਦਮ ਸਬਾਏ ਿਿਦਮ ਮੁਆ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 

ପରସମଶ୍ଵର ନିଜ ହୁକୁମସର େମସ୍ତ ଜୀବଙୁ୍କ ଏହ ିଦୁଇ ମାଗଣସର ଚଲାଇ ଅଛନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ହୁକୁମ ଦ୍ଵାରା 

ହି ଁଏହ ିଜଗତ ଜନ୍ ମ ସହାଇ ମରିଥାଏ।             

 

ਿਾਮ ਦਬਿਾ ਿਾਹੀ ਕੋ ਬੇਲੀ ਦਬਖੁ ਲਾਿੀ ਦਸਦਰ ਭਾਰਾ ॥ 

ଜୀବ ବୟଥଣସର ମାୟା ରୂପୀ ବିଷ୍ର ଭାର ଉଠାଇଛି, ପରନ୍ତୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ବିନା ସକହ ିମଧ୍ୟ ତାହାର 

ୋଥ ିହୁଅନି୍ତ ନାହି।ଁ         

 

ਹੁਕਮੀ ਆਇਆ ਹੁਕਮੁ ਿ ਬੂਝੈ ਹੁਕਦਮ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ 

ଜୀବ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ହୁକୁମସର ହି ଁଜଗତକ ୁଆେିଛି, ପରନ୍ତୁ ସେ ତାହାଙ୍କ ହୁକୁମକୁ ଜାସଣ ନାହି ଁ, ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ 

ହି ଁନିଜ ହୁକୁମସର ଜୀବକୁ େନୁ୍ଦର ବନାଇଛନି୍ତ।     
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ਿਾਿਕ ਸਾਦਹਬੁ ਸਬਦਿ ਦਸਞਾਪੈ ਸਾਚਾ ਦਸਰਿਣਹਾਰਾ ॥੩॥ 

ସହ ନାନକ! ମାଲିକ-ପରସମଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଜାଣ, ଏହା ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହି ଁସହାଇଥାଏ ଆଉ ସେ ହି ଁେଚ୍ଚା 

େଜୃନହାର ଅେନି୍ତ॥3॥       

 

ਭਗਿ ਸੋਹਦਹ ਿਰਵਾਦਰ ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਇਆ ਿੀਉ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଭକ୍ତ ତାହାଙ୍କ ଦରବାରସର ବଡ େନୁ୍ଦର ଲାଗିଥାଏ ଆଉ ତାହାର ଜୀବନ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହି ଁ

େନୁ୍ଦର ବନିଥାଏ।     

 

ਬੋਲਦਹ ਅੰਦਮਿਿ ਬਾਦਣ ਰਸਿ ਰਸਾਇਆ ਿੀਉ ॥ 

ସେ ନିଜ ମଖୁସର ଅମତୃ ବାଣୀ ସବାଲିଥାଏ ଆଉ ସେ ନିଜ ଜିହ୍ ଵାକ ୁଅମତୃ ରେ ପିଆଇ ଥାଏ।              

 

ਰਸਿ ਰਸਾਏ ਿਾਦਮ ਦਿਸਾਏ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਦਵਕਾਣੇ ॥ 

ସେ ଅମତୃ ରେର ହି ଁତୃଷ୍ଣାତ୍ତଣ ଅସେ ଆଉ ନିଜ ଜିହ୍ ଵାକୁ ଅମତୃ ରେସର ହି ଁପିଆଇ ଥାଏ, ସେ ଗରୁୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ 

ଉପସର େମପିତ ଅସେ।          

 

ਪਾਰਦਸ ਪਰਦਸਐ ਪਾਰਸੁ ਹੋਏ ਿਾ ਿੇਰੈ ਮਦਿ ਭਾਣੇ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! ସଯସବ ସେ ସତାର ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ସେ ପାରେ ରୂପୀ ଗରୁୁଙ୍କ ସ୍ପଶଣ କରି ସ୍ଵୟଂ ହି ଁ

ପାରେ ବନିଯାଏ।     

 

ਅਮਰਾ ਪਿ ੁਪਾਇਆ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਦਵਰਲਾ ਦਗਆਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 

ସେ ନିଜ ଅହଂକାରକୁ େମାପ୍ତ କରି ଆମର ପଦବୀ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିଏ, ସକହ ିବିରଳ ପରୁୁଷ୍ ହି ଁଏହ ିଜ୍ଞାନ 

ଉପସର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ।  

 

ਿਾਿਕ ਭਗਿ ਸੋਹਦਿ ਿਦਰ ਸਾਚੈ ਸਾਚੇ ਕੇ ਵਾਪਾਰੀ ॥੪॥ 

ସହ ନାନକ! ଭକ୍ତ େତୟର ଦ୍ଵାରସର ହି ଁସଶାଭା ସଦଇଥାଏ ଆଉ େତୟ ନାମର ହି ଁବୟାପାରୀ ଅସେ॥4॥  

 

ਭੂਖ ਦਪਆਸੋ ਆਦਥ ਦਕਉ ਿਦਰ ਿਾਇਸਾ ਿੀਉ ॥ 

ସହ ଭାଇ! ମ ଁ ୁମାୟାର କ୍ଷଧୁାତ୍ତଣ ଆଉ ତୃଷ୍ଣାତ୍ତଣ ଅସେ, ପଣୁ ିମ ଁ ୁଭଗବାନଙ୍କ ଦରବାରକୁ କିପରି ଯାଇ 

ପାରିବି? 

SikhBookClub.com 3014 



Page 689 

 

ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਛਉ ਜਾਇ ਨਾਮੁ ਤਿਆਇਸਾ ਜੀਉ ॥ 

ମ  ୁଁ ଯାଇ ନିଜ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କୁଁ ପଚାରିବି ଏବଂ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିବ।ି     

 

ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਤਿਆਈ ਸਾਚੁ ਚਵਾਈ ਗੁਰਮੁਤਿ ਸਾਚੁ ਪਛਾਣਾ ॥ 

ମ  ୁଁ ନିଜ ମନରର ସତ୍ୟ ନାମର ହି   ଧ୍ୟାନ ମନନ କରିଥାଏ, ନିଜ ମୁଁଖରର ସତ୍ୟ ନାମକୁଁ ଜପିଥାଏ।               

 

ਦੀਨਾ ਨਾਥੁ ਦਇਆਲੁ ਤਨਰੰਜਨੁ ਅਨਤਦਨੁ ਨਾਮੁ ਵਿਾਣਾ ॥ 

ବର୍ତ୍ତମାନ, ମ  ୁଁ ରାତ୍ିଦିନ ଦୀନନାଥ, ଦୟାଳୁଁ ଏବଂ ପବିତ୍ର ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ନାମର ହି   ଜପ କରିଥାଏ।              

 

ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਿੁਰਹੁ ਫੁਰਮਾਈ ਆਤਪ ਮੁਆ ਮਨੁ ਮਾਰੀ ॥ 

ଏହ ିନାମ ସ୍ମରଣ କରିବା କାଯତୟ ରମାରତ୍ ପରମାତ୍ମା ପ୍ରାରମ୍ଭରୁଁ  ହି   କରିବାର ଆଜ୍ଞା ରଦଇଛନି୍ତ, ଏହପିରି 

ଅହଂକାର ଦୂର ରହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମନ ନିୟନ୍ତ୍ରଣରର ଆସି ଯାଇଛି।          

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਤਿਿਸਨਾ ਨਾਤਮ ਤਨਵਾਰੀ ॥੫॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ନାମ ହି   ମିଠା ରସ ଅରେ ଆଉ ନାମ ରମାର ମାୟାର ତୃ୍ଷ୍ଣା ଦୂର କରି ରଦଇଛି ||5||2||            

 

ਿਨਾਸਰੀ ਛੰਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ଧନାସରୀ ଛନ୍ତ ମହଲା 1 ॥   

 

ਤਪਰ ਸੰਤਗ ਮੂਠੜੀਏ ਿਬਤਰ ਨ ਪਾਈਆ ਜੀਉ ॥ 

ରହ ମାୟା ଦ୍ଵାରା ଠକ ିରହାଇଥବିା ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ! ରତ୍ାର ପି୍ରୟତ୍ମ ପ୍ରଭୁଁ  ରତ୍ାର ସାଥରିର ହି   ଅଛନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ 

ରତ୍ାରତ୍ ଏ ପଯତୟନ୍ତ ଏହ ିକଥାର ଖବର ନାହି  ।  

 

ਮਸਿਤਕ ਤਲਤਿਅੜਾ ਲੇਿੁ ਪੁਰਤਬ ਕਮਾਇਆ ਜੀਉ ॥ 

ଯାହା କିଛି ତ୍ୁଁ  ନିଜ ପବୂତ କମତରର କରିଛୁଁ, ରତ୍ାର ରସହ ିକମତର ରଲଖା ରତ୍ାର ଭାଗୟରର ରଲଖା 

ରହାଇଛି।           

 

ਲੇਿੁ ਨ ਤਮਟਈ ਪੁਰਤਬ ਕਮਾਇਆ ਤਕਆ ਜਾਣਾ ਤਕਆ ਹੋਸੀ ॥ 

ପବୂତ ଜନ୍ ମରର କରିଥବିା କମତର ରଲଖା ଏରବ ଦୂର ରହାଇ ପାରିବ ନାହି  , ମ  ୁଁ କଣ ଜାଣଛିି ପରର କଣ 

ରହବ?          

 

ਗੁਣੀ ਅਚਾਤਰ ਨਹੀ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ਅਵਗੁਣ ਬਤਹ ਬਤਹ ਰੋਸੀ ॥ 

ଗୁଁଣବାନ ଏବଂ ସଦାଚାରିଣୀ ବନି ତ୍ୁଁ  ନିଜ ପି୍ରୟତ୍ମ-ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ରପ୍ରମରର ମଗ୍ନ ରହ ିନାହ  ୁଁ, ଏଥପିାଇ   ନିଜ 

ଅବଗୁଁଣ କାରଣରୁଁ  ତ୍ୁଁ  ସବତଦା ପରରଲାକରର ଦୁଁୁଃଖୀ ରହବିୁଁ।     
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ਿਨੁ ਜੋਬਨੁ ਆਕ ਕੀ ਛਾਇਆ ਤਬਰਤਿ ਭਏ ਤਦਨ ਪੁੰਤਨਆ ॥ 

ଏହ ିଧନ ଓ ରଯୌବନ ରଛାେ ଗଛର ଛାୟା ଭଳ ିଅରେ, ରତ୍ାର ଆୟୁଁ ଷ ଦିରନ ସମାପ୍ତ ରହାଇଯିବ।         

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਦੋਹਾਗਤਣ ਛੂਟੀ ਝੂਤਠ ਤਵਛੰੁਤਨਆ ॥੧॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ରଯ ନାମ ବିନା ତ୍ୁଁ  ଭାଗୟହୀନ ଓ ପରିତ୍ୟକ୍ତା ସ୍ତ୍ରୀ ବନି ଯାଇଛୁଁ ଆଉ ରତ୍ାର ମିଥୟା 

ରତ୍ାରତ୍ ରତ୍ାର ପି୍ରୟତ୍ମ-ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଠାରୁଁ  ବିରଛଦ କରି ରଦଇଛି॥1॥       

 

ਬੂਡੀ ਘਰ ੁਘਾਤਲਓ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਚਲੋ ॥ 

ରହ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ! ତ୍ୁଁ  ଭବସାଗରରର ବୁଁଡି ଯାଇଛୁଁ ଆଉ ତ୍ୁଁ  ନିଜ ଘର ନଷ୍ଟ କରି ରଦଇଛୁଁ, ଏଣୁଁ, 

ବର୍ତ୍ତମାନ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଅନୁଁସାରର ଆଚରଣ କର।   

 

ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਤਿਆਇ ਪਾਵਤਹ ਸੁਤਿ ਮਹਲੋ ॥ 

ତ୍ୁଁ  ସତ୍ୟ ନାମର ସ୍ମରଣ କର, ତ୍ୁଁ  ନିଜ ପି୍ରୟତ୍ମ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ମହଲର ସୁଁଖ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବ।        

 

ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਆਏ ਿਾ ਸੁਿੁ ਪਾਏ ਪੇਈਅੜੈ ਤਦਨ ਚਾਰੇ ॥ 

ଯଦ ିତ୍ୁଁ  ହରିନାମର ଧ୍ୟାନ କର, ତ୍ାହାରହରଲ ରତ୍ାରତ୍ ସୁଁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ରହବ, ଏହ ିଜଗତ୍ରର 

ରତ୍ାରତ୍ ରକବଳ ଚାରିଦିନ ହି   ରହିବାକୁଁ ରହବ।       

 

ਤਨਜ ਘਤਰ ਜਾਇ ਬਹੈ ਸਚੁ ਪਾਏ ਅਨਤਦਨੁ ਨਾਤਲ ਤਪਆਰੇ ॥ 

ଯଦ ିରତ୍ାରତ୍ ସତ୍ୟ ପ୍ରଭୁଁ  ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଯାନି୍ତ, ତ୍ୁଁ  ନିଜ ବାସ୍ତବିକ ଘର ପ୍ରଭୁଁ -ସ୍ଵରୁଁ ପରର ଯାଇ 

ରହବିୁଁ ଏବଂ ରସଠାରର ପ୍ରତ୍ିଦିନ ନିଜ ପି୍ରୟତ୍ମଙ୍କ ସାଥରିର ରମଣ କରିବୁଁ।     

 

ਤਵਣੁ ਭਗਿੀ ਘਤਰ ਵਾਸੁ ਨ ਹੋਵੀ ਸੁਤਣਅਹੁ ਲੋਕ ਸਬਾਏ ॥ 

ରହ ଜନ! ଧ୍ୟାନପବୂତକ ଶୁଁଣ, ଭକି୍ତ ବିନା ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀର ନିଜର ବାସ୍ତବିକ ଘର ପ୍ରଭୁଁ -ସ୍ଵରୁଁ ପରର 

ନିବାସ ହୁଁଏନାହି  ।                

 

ਨਾਨਕ ਸਰਸੀ ਿਾ ਤਪਰ ੁਪਾਏ ਰਾਿੀ ਸਾਚੈ ਨਾਏ ॥੨॥ 

ରହ ନାନକ! ଯଦ ିଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସବତଦା ସତ୍ୟ ନାମରର ମଗ୍ନ ରହାଇଯାନି୍ତ, ତ୍ାହାରହରଲ ରସ ପ୍ରସନ୍ନ 

ରହାଇଥାନି୍ତ ଏବଂ ପି୍ରୟତ୍ମ-ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିଏ॥2॥         

 

ਤਪਰ ੁਿਨ ਭਾਵੈ ਿਾ ਤਪਰ ਭਾਵੈ ਨਾਰੀ ਜੀਉ ॥ 

ରଯରବ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀକୁଁ ନିଜ ପି୍ରୟତ୍ମ-ପ୍ରଭୁଁ  ଭଲ ଲାଗନି୍ତ, ତ୍ାହାରହରଲ ରସ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ମଧ୍ୟ ନିଜ 

ପି୍ରୟତ୍ମ-ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।             

SikhBookClub.com 3016 



 

ਰੰਤਗ ਪਿੀਿਮ ਰਾਿੀ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਤਦ ਵੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥ 

ରଯରବ ରସ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ନିଜ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ରପ୍ରମରର ମଗ୍ନ ରହାଇଯାଏ।        

 

ਗੁਰ ਸਬਤਦ ਵੀਚਾਰੀ ਨਾਹ ਤਪਆਰੀ ਤਨਤਵ ਤਨਤਵ ਭਗਤਿ ਕਰੇਈ ॥ 

ରଯରବ ରସ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ, ରସ ନିଜ ପତ୍ି-ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ପି୍ରୟ ବନିଯାଏ, 

ରସ ତ୍ାହାଙ୍କ ଭକି୍ତ ନମ୍ରତ୍ା ପବୂତକ କରିଥାଏ।      
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ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਜਲਾਏ ਪਿੀਿਮੁ ਰਸ ਮਤਹ ਰੰਗੁ ਕਰੇਈ ॥ 

ରଯରବ ରସ ନିଜ ମାୟାର ରମାହ ଜଳାଇ ରଦଇଥାଏ, ତ୍ାହା ସହିତ୍ ପି୍ରୟତ୍ମ ପ୍ରଭୁଁ  ବଡ ଆନନ୍ଦରର 

ରମଣ କରିଥାନି୍ତ।           

 

ਪਿਭ ਸਾਚੇ ਸੇਿੀ ਰੰਤਗ ਰੰਗੇਿੀ ਲਾਲ ਭਈ ਮਨੁ ਮਾਰੀ ॥ 

ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସତ୍ୟ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ସହିତ୍ ମିଶ ିତ୍ାହାଙ୍କ ରପ୍ରମରର ମଗ୍ନ ରହାଇଥାଏ, ରସ ନିଜ ମନ ଉପରର ଅଙ୍କୁଁଶ 

ଲଗାଇ ଥାଏ ଆଉ ବହୁଁତ୍ ସୁଁନ୍ଦର ବନିଯାଏ।           

 

ਨਾਨਕ ਸਾਤਚ ਵਸੀ ਸੋਹਾਗਤਣ ਤਪਰ ਤਸਉ ਪਿੀਤਿ ਤਪਆਰੀ ॥੩॥ 

ରହ ନାନକ! ରସହ ିସୁଁହାଗିନୀ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସଚ୍ଚା ପତ୍-ିପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଘର ଅଥତାତ୍ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସ୍ଵରୁଁ ପକୁଁ ଯାଇ 

ବାସ କରିଛି ଆଉ ନିଜ ପି୍ରୟତ୍ମଙ୍କ ଠାରୁଁ  ରପ୍ରମ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ତ୍ାହାଙ୍କ ପି୍ରୟତ୍ମା ବନିଯାଇଥାଏ।          

 

ਤਪਰ ਘਤਰ ਸੋਹੈ ਨਾਤਰ ਜੇ ਤਪਰ ਭਾਵਏ ਜੀਉ ॥ 

ନିଜ ପି୍ରୟତ୍ମ-ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଘରର ରସହ ିଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ରଶାଭା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ଯିଏ ନିଜ ପତ୍ି-ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ଭଲ 

ଲାଗିଥାଏ।                

 

ਝੂਠੇ ਵੈਣ ਚਵੇ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵਏ ਜੀਉ ॥ 

ରଯଉ   ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ମିଥୟା ବଚନ ରବାଲିଥାଏ, ରସ ରସହ ିମିଥୟା ବଚନ ତ୍ାହାର ରକୌଣସି କାମରର ଆରସ 

ନାହି  ।          

 

ਝੂਠੁ ਅਲਾਵੈ ਕਾਤਮ ਨ ਆਵੈ ਨਾ ਤਪਰ ੁਦੇਿੈ ਨੈਣੀ ॥ 

ରସ ମିଥୟା ରବାଲିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ରସହ ିମିଥୟା ବଚନ ତ୍ାହାର ରକୌଣସି କାମରର ଆରସ ନାହି  , ତ୍ାହାକୁଁ 

ତ୍ାହାର ପି୍ରୟତ୍ମ ପ୍ରଭୁଁ  ନିଜ ଆଖରିର ରଦଖନି୍ତ ନାହି  ।     

 

ਅਵਗੁਤਣਆਰੀ ਕੰਤਿ ਤਵਸਾਰੀ ਛੂਟੀ ਤਵਿਣ ਰੈਣੀ ॥ 

ତ୍ାହାଙ୍କ ପତ୍-ିପ୍ରଭୁଁ  ଅବଗୁଁଣରର ଭରି ରହଥିବିା ରସହ ିଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀକୁଁ ଭୁଁ ଲି ରଦଇଥାନି୍ତ, ରସ ପରିତ୍ୟକ୍ତା ସ୍ତ୍ରୀ 

ବନିଯାଏ ଆଉ ତ୍ାହାର ଜୀବନ ରୂପୀ ରାତ୍ର ିପି୍ରୟତ୍ମଙ୍କ ବିନା ଦୁଁୁଃଖରର ଅତି୍ବାହିତ୍ ରହାଇଥାଏ।       

 

ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਨ ਮਾਨੈ ਫਾਹੀ ਫਾਥੀ ਸਾ ਿਨ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਏ ॥ 

ଏପରି ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଉପରର ଆସ୍ଥା ରରଖ ନାହି  , ରସ ମତୃ୍ୁଁ ୟ ଜାଲରର ଫସିଯାଏ ଆଉ ନିଜ 

ପତ୍ି-ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ମହଲ ଅଥତାତ୍ ପ୍ରଭୁଁ  ସ୍ଵରୁଁ ପକୁଁ ପ୍ରାପ୍ତ କରର ନାହି  ।    

 

ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਗੁਰਮੁਤਿ ਸਹਤਜ ਸਮਾਏ ॥੪॥ 

ରହ ନାନକ! ରଯରତ୍ରବରଳ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସ୍ଵୟଂ ହି   ଆତ୍ମ ସ୍ଵରୁଁ ପକୁଁ ଜାଣ ିନିଏ, ରସ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵାଭାବିକ 

ଅବସ୍ଥାରର ଲୀନ ରହାଇଯାଏ॥4॥       

 

ਿਨ ਸੋਹਾਗਤਣ ਨਾਤਰ ਤਜਤਨ ਤਪਰ ੁਜਾਤਣਆ ਜੀਉ ॥ 
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ରସହ ିସୁଁହାଗିନୀ ନାରୀ ଧନୟ ଅରେ, ଯିଏ ନିଜ ପି୍ରୟତ୍ମ-ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ଜାଣ ିରନଇଛି।       

 

ਨਾਮ ਤਬਨਾ ਕੂਤੜਆਤਰ ਕੂੜੁ ਕਮਾਤਣਆ ਜੀਉ ॥ 

ନାମ ବିହୀନ ମିଥୟା ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ମିଥୟା କାଯତୟ ହି   କରିଥାଏ।  

 

ਹਤਰ ਭਗਤਿ ਸੁਹਾਵੀ ਸਾਚੇ ਭਾਵੀ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਪਿਭ ਰਾਿੀ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ କରିଥବିା ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଅତ୍ ିସୁଁନ୍ଦର ରହାଇଥାଏ ଆଉ ରସ ସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ରପ୍ରମ-ଭକି୍ତରର 

ଲୀନ ରହଥିାଏ।             

 

ਤਪਰ ੁਰਲੀਆਲਾ ਜੋਬਤਨ ਬਾਲਾ ਤਿਸੁ ਰਾਵੇ ਰੰਤਗ ਰਾਿੀ ॥ 

ପି୍ରୟତ୍ମ ପତ୍ି-ପ୍ରଭୁଁ  ବଡ ରଙି୍ଗଲା, ରଯୌବନ ସମ୍ପର୍ଣ୍ତ ଅେନି୍ତ, ତ୍ାହାଙ୍କ ରପ୍ରମ ରଙ୍ଗରର ମଗ୍ନ ରହାଇ ଜୀବ-

ସ୍ତ୍ରୀ ତ୍ାହାଙ୍କ ସାଥରିର ରମଣ କରିଥାଏ।           

 

ਗੁਰ ਸਬਤਦ ਤਵਗਾਸੀ ਸਹ ੁਰਾਵਾਸੀ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਗੁਣਕਾਰੀ ॥ 

ରସ ଗୁଁରୁଁ ଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଫୁଁ ଲି୍ଲତ୍ ରହାଇଥାଏ, ନିଜ ପି୍ରୟତ୍ମଙ୍କ ସାଥରିର ଆନନ୍ଦ ଅନୁଁଭବ କରିଥାଏ ଆଉ 

ନିରଜ କରିଥବିା ଭକି୍ତର ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।       

 

ਨਾਨਕ ਸਾਚੁ ਤਮਲੈ ਵਤਡਆਈ ਤਪਰ ਘਤਰ ਸੋਹੈ ਨਾਰੀ ॥੫॥੩॥ 

ରହ ନାନକ! ରସହ ିଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀକୁଁ ସତ୍ୟ ପ୍ରଭୁଁ  ମିଳିଯାନି୍ତ, ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କ ଘରର ତ୍ାହାର ବଡିମା ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ 

ଆଉ ନିଜ ପି୍ରୟତ୍ମଙ୍କ ଘରର ବଡ ସୁଁନ୍ଦର ଲାଗିଥାଏ ||5||3|| 
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ਧਨਾਸਰੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੧ 

ଧନାସରୀ ଛନ୍ତ ମହଲା 4 ଘର 1   

 

ੴ ਸਤਤਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।     

 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਰਰਪ੍ਾ ਰਰੇ ਤਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਜੀਉ ॥ 

ଯଦ ିପରରମଶ୍ଵର ନିଜ କୃପା କରନି୍ତ, ତାହାରହରଲ ହି ିଁ ତାହାଙ୍କ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରାଯାଇ ଥାଏ।          

 

ਸਤਤਗੁਰ ੁਤਮਲੈ ਸੁਭਾਇ ਸਹਤਜ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ਜੀਉ ॥ 

ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯାନି୍ତ, ତାହାରହରଲ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରର ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁଗାନ ରପ୍ରମପବୂବକ ରହାଇଥାଏ।           

 

ਗੁਣ ਗਾਇ ਤਿਗਸੈ ਸਿਾ ਅਨਤਿਨੁ ਜਾ ਆਤਪ੍ ਸਾਚੇ ਭਾਿਏ ॥ 

ଯଦ ିପରରମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ଭଲ ପାଆନି୍ତ, ତାହାରହରଲ ମନୁଷ୍ୟ ଦିନ ରାତି ତାହାଙ୍କ ମହମିା ଗାନ କରି 

ସବବଦା ପ୍ରସନ୍ନ ରହଥିାଏ।           

 

ਅਹੰਰਾਰ ੁਹਉਮੈ ਤਜੈ ਮਾਇਆ ਸਹਤਜ ਨਾਤਮ ਸਮਾਿਏ ॥ 

ରସ ନିଜ ଅହଂକାର, ନିଜ ଅହଂତ୍ଵ ଏବଂ ମାୟାର ରମାହକୁ ତୟାଗ କରିଥାଏ ଆଉ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରର 

ନାମରର ରହଥିାଏ।   

 

ਆਤਪ੍ ਰਰਤਾ ਰਰੇ ਸੋਈ ਆਤਪ੍ ਿੇਇ ਤ ਪ੍ਾਈਐ ॥ 

କର୍ତ୍ବା-ପରରମଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସବୁ କିଛି କରିଥାନି୍ତ, ରଯରତରବରଳ ରସ ସ୍ଵୟଂ ଦାନ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନି୍ତ, 

ମନୁଷ୍ୟ ନାମର ଦାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।         

 

ਹਤਰ ਜੀਉ ਤਰਰਪ੍ਾ ਰਰੇ ਤਾ ਨਾਮੁ ਤਧਆਈਐ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ଗରୁୁ କହନି୍ତ ରଯ ଯଦ ିଭଗବାନ ନିଜ କୃପା କରନି୍ତ, ତାହାରହରଲ ହି ିଁ ତାହାଙ୍କ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରାଯାଇ 

ଥାଏ॥1॥                                                                                                                                  

 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਚਾ ਨੇਹੁ ਪ੍ੂਰੇ ਸਤਤਗੁਰੈ ਜੀਉ ॥ 

ରହ ଭାଇ! ପରୂ୍ଣ୍ବ ସଦଗରୁୁ ରମାର ମନରର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପାଇ ିଁ ସଚ୍ଚା ରପ୍ରମ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛନି୍ତ।  

 

ਹਉ ਤਤਸੁ ਸੇਿੀ ਤਿਨੁ ਰਾਤਤ ਮੈ ਰਿੇ ਨ ਿੀਸਰੈ ਜੀਉ ॥ 

ବର୍ତ୍ବମାନ, ମ ିଁ ୁଦିନ ରାତ ିତାହାଙ୍କ ହି ିଁ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ଆଉ ରସ ରମାରତ କଦାପି ଭୁଲନି୍ତ ନାହି ିଁ।     

 

ਰਿੇ ਨ ਤਿਸਾਰੀ ਅਨਤਿਨੁ ਸਮਹਹ੍ਾਰੀ ਜਾ ਨਾਮੁ ਲਈ ਤਾ ਜੀਿਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁତାହାଙୁ୍କ କଦାପି ବିସମ୍ତୃ କରର ନାହି ିଁ ଆଉ ପ୍ରତିଦିନ ତାହାଙ୍କ ହି ିଁ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।     
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ਸਰਿਣੀ ਸੁਣੀ ਤ ਇਹੁ ਮਨੁ ਤਤਰਪ੍ਤੈ ਗੁਰਮੁਤਿ ਅੰਤਮਰਤੁ ਪ੍ੀਿਾ ॥ 

ରଯରବ ମ ିଁ ୁନିଜ କାନରର ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ରମାର ଏହ ିମନ ତୃପ୍ତ ରହାଇଯାଏ, ମ ିଁ ୁଗରୁୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ 

ନାମାମତୃ ହି ିଁ ପିଇଥାଏ।      

 

ਨਿਤਰ ਰਰੇ ਤਾ ਸਤਤਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਅਨਤਿਨੁ ਤਿਿੇਰ ਿੁਤਧ ਤਿਚਰੈ ॥ 

ଯଦ ିଇଶ୍ଵର ନିଜ କୃପା ଦୃଷି୍ଟ କରିଥାନି୍ତ, ତାହାରହରଲ ମନୁଷ୍ୟକୁ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ମିଳନ କରାନି୍ତ ଏବଂ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଅନୁକମ୍ପାରୁ ତାହାର ମନରର ବିରବକ ବୁଦି୍ଧ ବିଚରଣ କରିଥାଏ।             

 

ਅੰਿਤਰ ਸਾਚਾ ਨੇਹੁ ਪ੍ੂਰੇ ਸਤਤਗੁਰੈ ॥੨॥ 

ସଦଗରୁୁ ରମାର ହୃଦୟରର ସଚ୍ଚା ରପ୍ରମ ଲଗାଇ ରଦଇଛନି୍ତ॥2॥     

 

ਸਤਸੰਗਤਤ ਤਮਲੈ ਿਡਭਾਤਗ ਤਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਆਿਏ ਜੀਉ ॥ 

ଯଦ ିମନୁଷ୍ୟକୁ ଆରହାଭାଗୟରୁ ସତସଙ୍ଗତ ିମିଳିଯାଏ, ତାହାକୁ ହରିରସ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ।       

 

ਅਨਤਿਨੁ ਰਹੈ ਤਲਿ ਲਾਇ ਤ ਸਹਤਜ ਸਮਾਿਏ ਜੀਉ ॥ 

ରସ ଦିନରାତି ପରମ ସତୟରର ହି ିଁ ନିଜର ଧ୍ୟାନ ଲଗାଇ ରଖଥିାଏ, ଯାହା ଫଳରର ରସ ସବବଦା ସ୍ଵାଭାବିକ 

ଅବସ୍ଥାରର ଲୀନ ରହଥିାଏ।       

 

ਸਹਤਜ ਸਮਾਿੈ ਤਾ ਹਤਰ ਮਤਨ ਭਾਿੈ ਸਿਾ ਅਤੀਤੁ ਿੈਰਾਗੀ ॥ 

ରଯରତରବରଳ ରସ ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାରର ରହଥିାଏ, ରସ ଭଗବାନଙ୍କ ମନକୁ ବଡ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ 

ସବବଦା ନିଲିପ୍ତ ଓ ରବୈରାଗୟବାନ ରହଥିାଏ।       

 

ਹਲਤਤ ਪ੍ਲਤਤ ਸੋਭਾ ਜਗ ਅੰਤਤਰ ਰਾਮ ਨਾਤਮ ਤਲਿ ਲਾਗੀ ॥ 

ରାମ ନାମରର ଲଗ୍ନ ଲଗାଇରଲ ରଲାକ-ପରରଲାକ ଏବଂ ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ଜଗତରର ତାହାର ର ାଭା ପ୍ରାପ୍ତ 

ରହାଇଥାଏ।       

 

ਹਰਿ ਸੋਗ ਿਹੁਾ ਤੇ ਮੁਰਤਾ ਜੋ ਪ੍ਰਭੁ ਰਰੇ ਸੁ ਭਾਿਏ ॥ 

ରସ ସଖୁ ଅଡୁହକ ଦୁଇଟିରୁ ମକୁ୍ତ ରହାଇଯାଏ, ତାହାପରର ପ୍ରଭୁ ଯାହା କିଛି କରିଥାନି୍ତ, ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।            

 

ਸਤਸੰਗਤਤ ਤਮਲੈ ਿਡਭਾਤਗ ਤਾ ਹਤਰ ਰਸੁ ਆਿਏ ਜੀਉ ॥੩॥ 

ଅରହାଭାଗୟରୁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ସତସଙ୍ଗତ ିମିଳିଯାଏ, ତାହାକୁ ସତସଙ୍ଗତିରର ହରିରସ ପ୍ରାପ୍ତ 

ରହାଇଥାଏ॥3॥         

 

ਿਜੂੈ ਭਾਇ ਿਿੁੁ ਹੋਇ ਮਨਮੁਿ ਜਤਮ ਜੋਤਹਆ ਜੀਉ ॥ 

ମତୁୃୟ ରସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ମନୁଷ୍ୟକୁ ନିଜ ଦୃଷି୍ଟରର ରଖଥିାଏ ଆଉ ରଦୈତୟଭାବ କାରଣରୁ ରସ ବହୁତ ଦୁୁଃଖୀ 

ରହାଇଥାଏ।              

 

ਹਾਇ ਹਾਇ ਰਰੇ ਤਿਨੁ ਰਾਤਤ ਮਾਇਆ ਿਤੁਿ ਮੋਤਹਆ ਜੀਉ ॥ 

ରସ ମାୟାର ଦୁୁଃଖରର ଫସି 'ହାୟ-ହାୟ' କରିଥାଏ।         
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ਮਾਇਆ ਿਤੁਿ ਮੋਤਹਆ ਹਉਮੈ ਰੋਤਹਆ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਰਰਤ ਤਿਹਾਿਏ ॥ 

ରସ ମାୟାର ଦୁୁଃଖରର ଫସି ରହଥିାଏ ଆଉ ଅହଂକାରରର ଫସି ରରାଧୀ ବନିଯାଏ, ତାହାର ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ 

ଜୀବନ 'ରମାର-ରମାର' କହ ିଅତିବାହିତ ରହାଇଯାଏ।          

 

ਜੋ ਪ੍ਰਭੁ ਿੇਇ ਤਤਸੁ ਚੇਤੈ ਨਾਹੀ ਅੰਤਤ ਗਇਆ ਪ੍ਛੁਤਾਿਏ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ପ୍ରଭୁ ତାହାକୁ ସବୁକିଛି ରଦଇଥାନି୍ତ, ତାହାକୁ ସ୍ମରଣ କରର ନାହି ିଁ, ଅନି୍ତମ ସମୟରର ରସ ପଶ୍ଚାତାପ 

କରିଥାଏ।      

 

ਤਿਨੁ ਨਾਿੈ ਰੋ ਸਾਤਿ ਨ ਚਾਲੈ ਪ੍ੁਤਰ ਰਲਤਰ ਮਾਇਆ ਧੋਤਹਆ ॥ 

ନାମ ବିନା ଅନୟ କିଛି ପ୍ରାଣୀ ସାଥରିର ଯାଏ ନାହି ିଁ, ତାହାର ପତୁ୍ର, ସ୍ତ୍ରୀ ଏବଂ ଧନ-ରଦୌଲତ ତାହାକୁ ଠକ ି

ଦିଅନି୍ତ।         

 

ਿਜੂੈ ਭਾਇ ਿਿੁੁ ਹੋਇ ਮਨਮੁਤਿ ਜਤਮ ਜੋਤਹਆ ਜੀਉ ॥੪॥ 

ଗରୁୁ ସାହିବ କରହ ରଯ ରଦୈତୟଭାବରର ଫସି ରସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ ପ୍ରାଣୀ ବହୁତ ଦୁୁଃଖୀ ରହାଇଥାଏ ଆଉ ମତୁୃୟ 

ତାହା ଉପରର ନିଜ ଦୃଷି୍ଟ ରଖଥିାଏ॥4॥          

 

ਰਤਰ ਤਰਰਪ੍ਾ ਲੇਹੁ ਤਮਲਾਇ ਮਹਲੁ ਹਤਰ ਪ੍ਾਇਆ ਜੀਉ ॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ନିଜ କୃପା କରି ତାହାକୁ ନିଜ ସାଥରିର ମିଳାଇ ଥାଆନି୍ତ, ଗରୁୁମଖୁୀ ଦ ମ ଦ୍ଵାର ପ୍ରାପ୍ତ 

କରି ନିଏ, ରସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ        

 

ਸਿਾ ਰਹੈ ਰਰ ਜੋਤਿ ਪ੍ਰਭੁ ਮਤਨ ਭਾਇਆ ਜੀਉ ॥ 

ରସ ନିଜର ଦୁଇ ହାତ ରଯାଡି ସବବଦା ତାହାଙ୍କ ସମମ୍ଖୁରର ଦଣ୍ଡାୟମାନ ରହଥିାଏ।      

 

ਪ੍ਰਭੁ ਮਤਨ ਭਾਿੈ ਤਾ ਹੁਰਤਮ ਸਮਾਿੈ ਹੁਰਮੁ ਮੰਤਨ ਸੁਿੁ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ହୁକୁମ ମାନି ରସ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ରଯରତରବରଳ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ରସ 

ତାହାଙ୍କ ହୁକୁମରର ହି ିଁ ଲୀନ ରହାଇଥାଏ।    

 

ਅਨਤਿਨੁ ਜਪ੍ਤ ਰਹੈ ਤਿਨੁ ਰਾਤੀ ਸਹਜੇ ਨਾਮੁ ਤਧਆਇਆ ॥ 

ରସ ଦିନ ରାତି ସବବଦା ରସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରର ନାମର ଧ୍ୟାନ-ମନନ 

କରିଥାଏ।             

 

ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ ਤਮਲੀ ਿਤਡਆਈ ਨਾਨਰ ਨਾਮੁ ਮਤਨ ਭਾਿਏ ॥ 

ନାମ ଦ୍ଵାରା ହି ିଁ ନାମ ରୂପୀ ବଡିମା ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ହି ିଁ ନାନକଙ୍କ ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।          

 

ਰਤਰ ਤਰਰਪ੍ਾ ਲੇਹੁ ਤਮਲਾਇ ਮਹਲੁ ਹਤਰ ਪ੍ਾਿਏ ਜੀਉ ॥੫॥੧॥ 

ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ନିଜ କୃପା ଦ୍ଵାରା ନିଜ ସାଥରିର ମିଳାଇ ଥାଆନି୍ତ ଏବଂ ରସ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହଲ ଦ ମ ଦ୍ଵାର 

ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ||5||1|| 
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ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ 

ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ଛନ୍ତ   

 

ੴ ਸਤਤਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।        

 

ਸਤਤਗੁਰ ਿੀਨ ਿਇਆਲ ਤਿਸੁ ਸੰਤਗ ਹਤਰ ਗਾਵੀਐ ਿੀਉ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରର ମିଶ ିଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରାଯାଏ, ରସହ ିସଦଗରୁୁ ଦୀନଦୟାଳୁ ଅଟନି୍ତ।       

 

ਅੰਤਮਰਤੁ ਹਤਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਾਧਸੰਤਗ ਰਾਵੀਐ ਿੀਉ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଅମତୃ ଅରଟ, ଯାହା ସାଧ-ୁସଙ୍ଗତିରର ମିଶ ିହି ିଁ ଗାନ କରାଯାଏ।          

 

ਭਿੁ ਸੰਤਗ ਸਾਧੂ ਇਕੁ ਅਰਾਧੂ ਿਨਮ ਮਰਨ ਿਖੁ ਨਾਸਏ ॥ 

ସାଧଙୁ୍କ ସଭାରର ମିଶ ିଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ କର, ତାହାଙ୍କ ଏକ ନାମ ହି ିଁ ଆରାଧନା କର, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ଜନ୍ ମ 

ମରଣର ଦୁୁଃଖ ନାଶ ରହାଇଯାଏ।      

 

ਧੁਤਰ ਕਰਮੁ ਤਲਤਖਆ ਸਾਚੁ ਤਸਤਖਆ ਕਟੀ ਿਮ ਕੀ ਫਾਸਏ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ମନୁଷ୍ୟର କପାଳରର ଜନ୍ ମ ପବୂବରୁ ହି ିଁ ଉତ୍ତମ ଭାଗୟ ରଲଖା ରହାଇଥାଏ, ରସ ଗରୁୁଙ୍କ ସଚ୍ଚା ଶକି୍ଷା 

ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିଏ ଆଉ ତାହାର ମତୁୃୟର ଫାଶୀ କଟି ଯାଏ।                

 

ਭੈ ਭਰਮ ਨਾਠੇ ਛੁਟੀ ਗਾਠੇ ਿਮ ਪ੍ੰਤਿ ਮੂਤਲ ਨ ਆਵੀਐ ॥ 

ତାହାର  ଭୟ ଏବଂ ଭ୍ରମ ଦୂର ରହାଇଯାଏ ଆଉ ମାୟାର ତ୍ରିଗଣୁାତ୍ମକ ଗଣ୍ଠ ିରଖାଲି ଯାଇଛି, ରସ ମତୁୃୟର 

ମାଗବରର କଦାଚିତ ପରେ ନାହି ିଁ।        

 

ਤਿਨਵੰਤਤ ਨਾਨਕ ਧਾਤਰ ਤਕਰਪ੍ਾ ਸਿਾ ਹਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵੀਐ ॥੧॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥବନା କରନି୍ତ, ରହ ପ୍ରଭୁ! ରମା' ଉପରର କୃପା କର, ଯାହା ଫଳରର ମ ିଁ ୁସବବଦା ରତାର ସୁ୍ତତିଗାନ 

କରି ପାରିବି॥1॥         

 

ਤਨਧਤਰਆ ਧਰ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਤਨਰੰਿਨੋ ਿੀਉ ॥ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଏକ ପବିତ୍ର ନାମ ହି ିଁ ନିରାଶ୍ରତିର ଆଶ୍ରୟ ଅରଟ।         

 

ਤੂ ਿਾਤਾ ਿਾਤਾਰ ੁਸਰਿ ਿਖੁ ਭੰਿਨੋ ਿੀਉ ॥ 

ରହ ରମାର ଦାତା! ଏକ ତୁ ହି ିଁ ସବୁଙୁ୍କ ରଦବା ବାଲା ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଦୁୁଃଖ ନାଶ କରିବା ବାଲା 

ଅଟୁ।     
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ਿਖੁ ਹਰਤ ਕਰਤਾ ਸੁਖਹ ਸੁਆਮੀ ਸਰਤਣ ਸਾਧੂ ਆਇਆ ॥ 

ରହ ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ! ତୁ ଦୁୁଃଖର ନାଶ କରି ସଖୁ ପ୍ରଦାନ କରିବା ବାଲା ଅଟୁ, ମ ିଁ ୁରତାର ସାଧଙୁ୍କ 

ଶରଣରର ଆସିଛି।        

 

ਸੰਸਾਰ ੁਸਾਗਰ ੁਮਹਾ ਤਿਖੜਾ ਪ੍ਲ ਏਕ ਮਾਤਹ ਤਰਾਇਆ ॥ 

ଏହ ିସଂସାର ସାଗର ପାର କରିବା ବେ କଠିନ ଅରଟ, ପରନ୍ତୁ ରତାର ସାଧ ୁରମାରତ ଏକ କ୍ଷଣରର ଏଥରୁି 

ପାର କରାଇ ରଦଇଛନି୍ତ।  

 

ਪ੍ੂਤਰ ਰਤਹਆ ਸਰਿ ਿਾਈ ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਨੇਤਰੀ ਅੰਿਨੋ ॥ 

ରଯରବ ମ ିଁ ୁଗରୁୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନର ସରୁମା ନିଜ ଆଖରିର ଲଗାଇଛି, ପରମାତ୍ମାଙୁ୍କ ସବବବୟାପୀ ଭାବରର 

ରଦଖଛିି।        

 

ਤਿਨਵੰਤਤ ਨਾਨਕ ਸਿਾ ਤਸਮਰੀ ਸਰਿ ਿਖੁ ਭੈ ਭੰਿਨੋ ॥੨॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥବନା କରନି୍ତ, ' ରହ ସବବ ଦୁୁଃଖ ଏବଂ ଭୟ ନାଶ କରିବା ବାଲା ପ୍ରଭୁ! ମ ିଁ ୁସବବଦା ରତାର ନାମ 

ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ॥2॥         

 

ਆਤਪ੍ ਲੀਏ ਲਤੜ ਲਾਇ ਤਕਰਪ੍ਾ ਧਾਰੀਆ ਿੀਉ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ନିଜ କୃପା କରି ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ରମାରତ ରତା' ସାଥରିର ଲଗାଇଛ।ୁ    

 

ਮੋਤਹ ਤਨਰਗੁਣੁ ਨੀਚੁ ਅਨਾਿੁ ਪ੍ਰਭ ਅਗਮ ਅਪ੍ਾਰੀਆ ਿੀਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁଗଣୁବିହୀନ, ନୀଚ ଏବଂ ଅନାଥ ଅରଟ, ପରନ୍ତୁ ରହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ଅଗମୟ ଏବଂ ଅପରାମପର ଅଟୁ।            

 

ਿਇਆਲ ਸਿਾ ਤਕਰਪ੍ਾਲ ਸੁਆਮੀ ਨੀਚ ਿਾਪ੍ਣਹਾਤਰਆ ॥ 

ରହ ରମାର ସ୍ଵାମୀ! ତୁ ସବବଦା ଦୟାଳୁ ଏବଂ କୃପାଳ ୁଅଟୁ, ତୁ ରମା' ଭଳ ିନୀଚକୁ ସରବବାଚ୍ଚ ବନାଇଛୁ।     

 

ਿੀਅ ਿੰਤ ਸਤਭ ਵਤਸ ਤੇਰੈ ਸਗਲ ਤੇਰੀ ਸਾਤਰਆ ॥ 

ସମସ୍ତ ଜୀବଜନ୍ତୁ ରତାର ବଶୀଭୂତ ଅଛନି୍ତ ଆଉ ତୁ ସବୁଙୁ୍କ ପାଳନ କରୁ।     

 

ਆਤਪ੍ ਕਰਤਾ ਆਤਪ੍ ਭੁਗਤਾ ਆਤਪ੍ ਸਗਲ ਿੀਚਾਰੀਆ ॥ 

ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ସବୁ ପଦାଥବ ରଭାଗିବା ବାଲା ଅଟୁ, ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଜୀବର ଆବଶୟକତା ବିଷ୍ୟରର ବିଚାର 

କରୁ।        

 

ਤਿਨਵੰਤ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਇ ਿੀਵਾ ਹਤਰ ਿਪ੍ੁ ਿਪ੍ਉ ਿਨਵਾਰੀਆ ॥੩॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥବନା କରନି୍ତ, ' ରହ ପ୍ରଭୁ! ମ ିଁ ୁରତାର ଗଣୁଗାନ କରି ହି ିଁ ବଞ୍ଚଥିାଏ ଆଉ ରତାର ହି ିଁ ଜପ 

କରିଥାଏ। ॥3॥       

 

ਤੇਰਾ ਿਰਸੁ ਅਪ੍ਾਰ ੁਨਾਮੁ ਅਮੋਲਈ ਿੀਉ ॥ 

ରହ ଇଶ୍ଵର! ରତାର ଦଶବନ ଅପାର ଫଳଦାୟକ ଅରଟ ଏବଂ ରତାର ନାମ ଅମଲୂୟ ଅରଟ।  
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ਤਨਤਤ ਿਪ੍ਤਹ ਤੇਰੇ ਿਾਸ ਪ੍ਰੁਖ ਅਤੋਲਈ ਿੀਉ ॥ 

ରହ ଅତୁଳନୀୟ ପରମପରୁୁଷ୍! ରତାର ଦାସ ନିତୟ ରତାର ନାମର ଭଜନ କରିଥାନି୍ତ।      

 

ਸੰਤ ਰਸਨ ਵੂਠਾ ਆਤਪ੍ ਤੂਠਾ ਹਤਰ ਰਸਤਹ ਸੇਈ ਮਾਤਤਆ ॥ 

ରଯଉ ିଁ ସନ୍ଥଜନ ଉପରର ତୁ ପ୍ରସନ୍ନ ରହାଇଛ,ୁ ତୁ ତାହାର ଜିହ୍ ଵାରର ବାସ କରିଛ ୁଏବଂ ରସ ହରିରସରର 

ହି ିଁ ମସ୍ତ ରହଥିାଏ।         

 

ਗੁਰ ਚਰਨ ਲਾਗੇ ਮਹਾ ਭਾਗੇ ਸਿਾ ਅਨਤਿਨੁ ਿਾਤਗਆ ॥ 

ରସ ବେ ଭାଗୟଶାଳୀ ଅରଟ, ଯିଏ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣରର ଆସି ଲାଗିଥାଏ ଆଉ ସଦା ଜାଗ୍ରତ ରହଥିାଏ।       

 

ਸਿ ਸਿਾ ਤਸੰਮਰਤਿੵ ਸੁਆਮੀ ਸਾਤਸ ਸਾਤਸ ਗੁਣ ਿੋਲਈ ॥ 

ରସ ସବବଦା ସ୍ମରଣୀୟ ସ୍ଵାମୀଙ୍କ ଗଣୁ ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସରର ରବାଲିଥାଏ।          

 

ਤਿਨਵੰਤਤ ਨਾਨਕ ਧੂਤਰ ਸਾਧੂ ਨਾਮੁ ਪ੍ਰਭੂ ਅਮੋਲਈ ॥੪॥੧॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥବନା କରନି୍ତ, ' ରହ ପ୍ରଭୁ! ରମାରତ ସାଧଙୁ୍କ ଚରଣ-ଧଳୂ ିପ୍ରଦାନ କର, ରତାର ନାମ ବେ 

ଅମଲୂୟ ଅରଟ||4||1|| 

 

ਰਾਗੁ ਧਨਾਸਰੀ ਿਾਣੀ ਭਗਤ ਕਿੀਰ ਿੀ ਕੀ 

ରାଗ ଧନାସରୀ ବାଣୀ ଭଗତ କବୀର 

 

ੴ ਸਤਤਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।  

 

ਸਨਕ ਸਨੰਿ ਮਹੇਸ ਸਮਾਨਾਾਂ ॥ ਸੇਖਨਾਤਗ ਤੇਰੋ ਮਰਮੁ ਨ ਿਾਨਾਾਂ ॥੧॥ 

ରହ ଇଶ୍ଵର! ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ପତୁ୍ର ସନକ, ସନନ୍ଦନ ଏବଂ ଶବି-ଶଙ୍କର ସରିଖ ଏବଂ ରଶଷ୍ନାଗ ମଧ୍ୟ ରତାର 

ରଭଦ ବୁରେ ନାହି ିଁ॥1॥     

 

ਸੰਤਸੰਗਤਤ ਰਾਮੁ ਤਰਿੈ ਿਸਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତ କରିବା ଦ୍ଵାରା ରାମ ହୃଦୟରର ଆସି ସି୍ଥତ ରହାଇଥାନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥     

 

ਹਨੂਮਾਨ ਸਤਰ ਗਰੁੜ ਸਮਾਨਾਾਂ ॥ ਸੁਰਪ੍ਤਤ ਨਰਪ੍ਤਤ ਨਹੀ ਗੁਨ ਿਾਨਾਾਂ ॥੨॥ 

ହନୁମାନ ରଯପରି, ପକ୍ଷୀର ରାଜା ଗରୁେ ରଯପରି, ରଦବରାଜ ଇନ୍ଦ୍ର ଏବଂ ମନୁଷ୍ୟର ରାଜା ମଧ୍ୟ ରତାର 

ଗଣୁକୁ ଜାଣନି୍ତ ନାହି ିଁ॥2॥        

 

ਚਾਤਰ ਿੇਿ ਅਰ ੁਤਸੰਤਮਰਤਤ ਪ੍ੁਰਾਨਾਾਂ ॥ ਕਮਲਾਪ੍ਤਤ ਕਵਲਾ ਨਹੀ ਿਾਨਾਾਂ ॥੩॥ 

ଚାରି ରବଦ- ରୁକ, ଯଜୁୁଃ, ସାମ ଏବଂ ଅଥବବ ରବଦ, ସତାଇଶ ସମ୍ତୃି, ଅଠର ପରୁାଣ, ଲକ୍ଷ୍ମୀ ପତି ବିଷ୍ଣ୍ ୁ

ଏବଂ ଲକ୍ଷ୍ମୀ ମଧ୍ୟ ରତାର ରହସୟକୁ ଜାଣ ିପାରନି୍ତ ନାହି ିଁ॥3॥       
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ਕਤਹ ਕਿੀਰ ਸੋ ਭਰਮੈ ਨਾਹੀ ॥ ਪ੍ਗ ਲਤਗ ਰਾਮ ਰਹ ੈਸਰਨਾਾਂਹੀ ॥੪॥੧॥ 

କବୀର କହନି୍ତ ରଯ ରସହ ିମନୁଷ୍ୟ ଦି୍ଵଧାରର ରକରବ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୁଏନାହି ିଁ, ଯିଏ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଲଗାଇ 

ରାମଙ୍କ ଶରଣରର ପେି ରହଥିାଏ||4||1|| 
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ਦਿਨ ਤੇ ਪਹਰ ਪਹਰ ਤੇ ਘਰੀਆ ਂਆਵ ਘਟੈ ਤਨੁ ਛੀਜੈ ॥ 

ଦିନରୁ ପ୍ରହର ଏବଂ ପ୍ରହର ଦ୍ଵାରା ଘଡି ହହାଇ ମନୁଷ୍ୟର ଆୟୁ କମ ହହାଇଯାଏ ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ଶରୀର 

ଦୁବବଳ ହହାଇଯାଏ।  

 

ਕਾਲੁ ਅਹੇਰੀ ਦਿਰੈ ਬਦਿਕ ਦਜਉ ਕਹਹੁ ਕਵਨ ਦਬਦਿ ਕੀਜੈ ॥੧॥ 

କାଳ ରୂପୀ ଶକିାରୀ ତାହାର ଆଖ ପାଖ ଶକିାର ଭଳ ିବୁଲୁଥାଏ, କୁହ, ମତୁୃୟ ପାଖରୁ ବଞ୍ଚବିା ପାଇ ଁହେ 

ହକଉ ଁବିଧରି ପ୍ରହୟାଗ କରିବା?         

 

ਸੋ ਦਿਨੁ ਆਵਨ ਲਾਗਾ ॥ 

ହେହ ିଦିନ ନିକଟ ଆେଛିୁ, ହଯହତହବହଳ ମତୁୃୟ ତାହାର ପ୍ରାଣ ହନଇଯିବ।        

 

ਮਾਤ ਦਪਤਾ ਭਾਈ ਸੁਤ ਬਦਨਤਾ ਕਹਹੁ ਕੋਊ ਹੈ ਕਾ ਕਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କୁହ, ମାତା-ପିତା, ଭାଇ, ପତୁ୍ର ଏବଂ ସ୍ତ୍ରୀ, ଏମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ କିଏ ହକଉ ଁକାମହର ଆେିଥାଏ?॥1॥ରୁହ॥       

 

ਜਬ ਲਗੁ ਜੋਦਤ ਕਾਇਆ ਮਦਹ ਬਰਤੈ ਆਪਾ ਪਸੂ ਨ ਬੂਝੈ ॥ 

ହଯ ପଯବୟନ୍ତ ଜୀବନର ହଜୟାତି ଅଥବାତ ଆତ୍ମା ଶରୀରହର ରହଥିାଏ, ହେ ପଯବୟନ୍ତ ପଶ ୁଭଳ ିମଖୂବ ମନୁଷ୍ୟ 

ନିଜ ଆତ୍ମ-ସ୍ୱରୂପକୁ ବୁହେ ନାହି।ଁ         

 

ਲਾਲਚ ਕਰੈ ਜੀਵਨ ਪਿ ਕਾਰਨ ਲੋਚਨ ਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ॥੨॥ 

ହେ ଆଉ ଅଧକି ଜୀବନ ବଞ୍ଚବିା ଲାଳୋ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ତାହାକୁ ନିଜ ଆଖହିର ମତୁୃୟ ହଦଖାଯାଏ 

ନାହି॥ଁ2॥         

 

ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਪਰਾਨੀ ਛੋਡਹੁ ਮਨ ਕੇ ਭਰਮਾ ॥ 

କବୀର କହନି୍ତ ହଯ ହହ ପ୍ରାଣୀ! ଶଣୁ, ନିଜ ମନର ୋରା ଭ୍ରମ ତୟାଗ କର।                 

 

ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਰੇ ਪਰਾਨੀ ਪਰਹੁ ਏਕ ਕੀ ਸਰਨਾਂ ॥੩॥੨॥ 

ହହ ପ୍ରାଣୀ! ଏକ ପରହମଶ୍ଵରଙ୍କ ଶରଣହର ଯାଅ ଏବଂ ହକବଳ ତାହାଙ୍କ ନାମର ହି ଁଭଜନ କର||3||2||       

 

ਜੋ ਜਨੁ ਭਾਉ ਭਗਦਤ ਕਛੁ ਜਾਨੈ ਤਾ ਕਉ ਅਚਰਜੁ ਕਾਹੋ ॥ 

ହଯଉ ଁବୟକି୍ତ ଭଗବାନଙ୍କ ହପ୍ରମ ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ଭକି୍ତ ବିଷ୍ୟହର କିଛି ଜାଣଥିାଏ, ତାହାଙ୍କ ପାଇ ଁକିଛି ମଧ୍ୟ 

ଆଶ୍ଚଯବୟଜନକ କଥା ନୁହହ।ଁ                 

 

ਦਜਉ ਜਲੁ ਜਲ ਮਦਹ ਪੈਦਸ ਨ ਦਨਕਸੈ ਦਤਉ ਢਦੁਰ ਦਮਦਲਓ ਜੁਲਾਹੋ ॥੧॥ 

ହଯପରି ଜଳହର ମିଶଥିବିା ଜଳକୁ ପନୁବବାର ଅଲଗା କରାଯାଇ ପାହର ନାହି ଁ, ହେପରି କବୀର ମଧ୍ୟ ନିଜ 

ଆତ୍ମାଭିମାନ େମାପ୍ତ କରି ଭଗବାନଙ୍କ ଠାହର ଲୀନ ହହାଇ ଯାଇଛି॥1॥         
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ਹਦਰ ਕੇ ਲੋਗਾ ਮੈ ਤਉ ਮਦਤ ਕਾ ਭੋਰਾ ॥ 

ହହ ଭଗବାନଙ୍କ ହଲାକ! ମ ଁ ୁବୁଦି୍ଧହର େରଳ ଅହଟ।            

 

ਜਉ ਤਨੁ ਕਾਸੀ ਤਜਦਹ ਕਬੀਰਾ ਰਮਈਐ ਕਹਾ ਦਨਹੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯଦ ିକବୀର ନିଜ ଶରୀର କାଶୀ (ବନାରେ)ହର ତୟାଗ କରିଥାଏ ଏବଂ ହମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିଏ, ଏଥହିର 

ହମାର ରାମଙ୍କ କଣ ଉପକାର ହହବ ॥1॥ରୁହ॥        

 

ਕਹਤੁ ਕਬੀਰ ੁਸੁਨਹੁ ਰੇ ਲੋਈ ਭਰਦਮ ਨ ਭੂਲਹੁ ਕੋਈ ॥ 

କବୀର କହନି୍ତ ହଯ ହହ ଜନ! ଧ୍ୟାନପବୂବକ ଶଣୁ, ହକହ ିଭ୍ରମହର ପଡ ନାହି ଁ;             

 

ਦਕਆ ਕਾਸੀ ਦਕਆ ਊਖਰੁ ਮਗਹਰ ੁਰਾਮੁ ਦਰਿੈ ਜਉ ਹੋਈ ॥੨॥੩॥ 

ଯାହାର ହୃଦୟହର ରାମ ସି୍ଥତ ଅଛନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ପାଇ ଁକାଶୀ ଏବଂ ମଗହର ଅଥବାତ ଶରୀର ତୟାଗ 

କରିବା ପାଇ ଁଦୁଇଟି େମାନ ଅହଟ||2||3||       

 

ਇੰਿਰ ਲੋਕ ਦਸਵ ਲੋਕਦਹ ਜੈਬੋ ॥ ਓਛੇ ਤਪ ਕਦਰ ਬਾਹੁਦਰ ਐਬੋ ॥੧॥ 

ଯଦ ିହକହ ିମନୁଷ୍ୟ ତପେୟା କରି ଇନ୍ଦ୍ରହଲାକ ଏବଂ ଶବିହଲାକକୁ ଚାଲିଯାଏ, ତାହାହହହଲ ପାପ ଓ 

ଦୁଷ୍କମବ କାରଣରୁ ହେ ପନୁଃ ହେରି ଆେିଯାଏ॥1॥            

 

ਦਕਆ ਮਾਂਗਉ ਦਕਛੁ ਦਿਰ ੁਨਾਹੀ ॥ 

ମ ଁ ୁଭଗବାନଙ୍କ ଠାରୁ କଣ ମାଗିବ?ି କାରଣ ଏହ ିେଷିୃ୍ଟହର ହକୌଣେି ବସୁ୍ତ ସି୍ଥର ନାହି ଁଅଥବାତ େବୁ କିଛି 

ନଶ୍ଵର ଅହଟ।        

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਖੁ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏଣ ୁରାମଙ୍କ ନାମ ହି ଁନିଜ ମନହର ରଖ॥1॥ରୁହ॥            

 

ਸੋਭਾ ਰਾਜ ਦਬਭੈ ਬਦਡਆਈ ॥ 

ଦୁନିଆହର ହଶାଭା, ଧରିତ୍ରୀର ରାଜୟ ଶାେନ, ଐଶ୍ଚଯବୟ- ହବୈଭବ ଏବଂ ବଡିମା         

 

ਅੰਦਤ ਨ ਕਾਹੂ ਸੰਗ ਸਹਾਈ ॥੨॥ 

ହଶଷ୍ହର କାହା ୋଥହିର ମଧ୍ୟ ୋଥ ିଓ େହାୟକ ରୁହନି୍ତ ନାହି॥ଁ2॥   

 

ਪੁਤਰ ਕਲਤਰ ਲਛਮੀ ਮਾਇਆ ॥ 

ପତୁ୍ର, ପତ୍ନୀ, ଧନ-ହଦୌଲତ ଏବଂ େମ୍ପତି୍ତ- ଏଥରୁି କୁହ,          

 

ਇਨ ਤੇ ਕਹੁ ਕਵਨੈ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 

ହକହବ କିଏ େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି?॥3॥  

 

ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਅਵਰ ਨਹੀ ਕਾਮਾ ॥ 

କବୀର କହନି୍ତ ହଯ ତାହାଙ୍କ ଅନୟ କିଛି ଅଭିଳାଷ୍ ନାହି ଁ,      
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ਹਮਰੈ ਮਨ ਿਨ ਰਾਮ ਕੋ ਨਾਮਾ ॥੪॥੪॥ 

କାରଣ ହମାର ମନର ଧନ ରାମଙ୍କ ନାମ ଅହଟ ||4||4||         

 

ਰਾਮ ਦਸਮਦਰ ਰਾਮ ਦਸਮਦਰ ਰਾਮ ਦਸਮਦਰ ਭਾਈ ॥ 

ହହ ଭାଇ! ହପ୍ରମ େହିତ ରାମଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର, େବବଦା ରାମଙ୍କ ହି ଁସ୍ମରଣ କର।         

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਸਮਰਨ ਦਬਨੁ ਬੂਡਤੇ ਅਦਿਕਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କାରଣ ରାମ ନାମର ସ୍ମରଣ ବିନା ବହୁତ ହଲାକ ଭବୋଗରହର ହି ଁବୁଡି ଯାଆନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥                   

 

ਬਦਨਤਾ ਸੁਤ ਿੇਹ ਗਰੇਹ ਸਪੰਦਤ ਸੁਖਿਾਈ ॥ 

ସ୍ତ୍ରୀ, ପତୁ୍ର, େନୁ୍ଦର ଶରୀର, ଘର ଏବଂ େମ୍ପତି୍ତ- ଏହା େବୁ େଖୁ ହଦଉଥବିା ପ୍ରତୀତ ହହାଇଥାଏ, ପରନ୍ତୁ    

 

ਇਨੑ ਮੈ ਕਛੁ ਨਾਦਹ ਤੇਰੋ ਕਾਲ ਅਵਿ ਆਈ ॥੧॥ 

ହଯହବ ହତାର ମତୁୃୟର େମୟ ଆେିବ, ହେହତହବହଳ ଏହା ହତାର ରହିବ ନାହି॥ଁ1॥            

 

ਅਜਾਮਲ ਗਜ ਗਦਨਕਾ ਪਦਤਤ ਕਰਮ ਕੀਨੇ ॥ 

ଅଜାମାଲ ବ୍ରାହ୍ମଣ, ଗହଜନ୍ଦ୍ର ହାତୀ ଏବଂ ଏକ ହବଶୟା ଜୀବନ ୋରା ପତିତ କମବ ହି ଁକରିଥହିଲ,        

 

ਤੇਊ ਉਤਦਰ ਪਾਦਰ ਪਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਲੀਨੇ ॥੨॥ 

ପରନ୍ତୁ ରାମ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ହେମାହନ ମଧ୍ୟ ଭବୋଗରରୁ ପାର ହହାଇଯାଇଛନି୍ତ॥2॥            

 

ਸੂਕਰ ਕੂਕਰ ਜੋਦਨ ਭਰਮੇ ਤਊ ਲਾਜ ਨ ਆਈ ॥ 

ହହ ପ୍ରାଣୀ! ପବୂବ ଜନ୍ ମହର ତୁ ଘଷୁ୍ରିୁ ଏବଂ କୁକୁର ହଯାନିହର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିଲୁି ପରନ୍ତୁ ହତାହତ ଲଜ୍ଜା 

ଆେ ୁନାହି।ଁ  

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਛਾਦਡ ਅੰਦਮਰਤ ਕਾਹੇ ਦਬਖੁ ਖਾਈ ॥੩॥ 

ରାମ ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃକୁ ଛାଡି ତୁ କାହିକଁି ବିକାର ରୂପୀ ବିଷ୍ ଖାଉଅଛ॥ୁ3॥         

 

ਤਦਜ ਭਰਮ ਕਰਮ ਦਬਦਿ ਦਨਖੇਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਲੇਹੀ ॥ 

ତୁ ଶାସ୍ତ୍ର ବିଧ ିଅନୁୋହର ହଯାଗୟ କମବ ଓ ନିଷି୍ଦ୍ଧ କମବର ଭ୍ରମକ ୁତୟାଗ କରି ରାମ ନାମର ହି ଁସ୍ମରଣ କର।       

 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਜਨ ਕਬੀਰ ਰਾਮੁ ਕਦਰ ਸਨੇਹੀ ॥੪॥੫॥ 

କବୀର କହନି୍ତ ହଯ ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ରାମଙୁ୍କ ନିଜ ମିତ୍ର ବନାଅ||4||5||        

 

ਿਨਾਸਰੀ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਨਾਮਿੇਵ ਜੀ ਕੀ 

ଧନାେରୀ ବାଣୀ ଭଗତ ନାମହଦବ   

 

ੴ ਸਦਤਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ େଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାହର।        
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ਗਹਰੀ ਕਦਰ ਕੈ ਨੀਵ ਖੁਿਾਈ ਊਪਦਰ ਮੰਡਪ ਛਾਏ ॥ 

ହଲାକମାହନ ଗଭୀର ଗାତ ହଖାଲି ହେଥହିର ଉଚ୍ଚ ମହଲ ବନାଇଛନି୍ତ।          

 

ਮਾਰਕੰਡੇ ਤੇ ਕੋ ਅਦਿਕਾਈ ਦਜਦਨ ਦਤਰਣ ਿਦਰ ਮੂੰਡ ਬਲਾਏ ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ ମାକବହେୟ ଋଷି୍ ଠାରୁ ମଧ୍ୟ ଅଧକି ଲମ୍ବା ଆୟୁଷ୍ ବାଲା କିଏ ଅଛି? ଯିଏ ନଡା କୂଟୀରହର ନିଜ 

ଜୀବନ ଅତିବାହିତ କରିଥହିଲ।           

 

ਹਮਰੋ ਕਰਤਾ ਰਾਮੁ ਸਨੇਹੀ ॥ 

ହମାର ରଚୟିତା ରାମ ହମାର ଶଭୁ ଚିନ୍ତକ ଅଟନି୍ତ।     

 

ਕਾਹੇ ਰੇ ਨਰ ਗਰਬੁ ਕਰਤ ਹਹੁ ਦਬਨਦਸ ਜਾਇ ਝੂਠੀ ਿੇਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହହ ପ୍ରାଣୀ! ତୁ କାହିକଁି ଅଭିମାନ କରୁଛୁ? ହତାର ଏହ ିନଶ୍ଵର ଶରୀର ଏକ ଦିନ ଅବଶୟ ନଷ୍ଟ 

ହହାଇଯିବ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕੈਰਉ ਕਰਤੇ ਦਰੁਜੋਧਨ ਸੇ ਭਾਈ ॥ 

ଯାହାର ଭାଇ ଦୁରଯଯାଧନ ଭଳ ିପରାକ୍ରମୀ ସରୁବୀର ଥଲିା, ରସହ ିର ୌରବ ମଧ୍ୟ ଅହଂ ାରରର ଆସି 

'ରମାର-ରମାର'  ରୁଥଲିା।   

 

ਬਾਰਹ ਜੋਜਨ ਛਤਰੁ  ਚਲੈ ਥਾ ਦੇਹੀ ਗਿਰਝਨ ਖਾਈ ॥੨॥ 

ରଯଉ ଁଦୁରଯଯାଧନର ସାମ୍ରାଜ୍ୟ ବାର ରଯାଜ୍ନ ପଯଯୟନ୍ତ ବିସ୍ତାର ଲାଭ  ରିଥଲିା, ତାହାର ମତୃ ରଦହ ୁ 

ମଧ୍ୟ ଶାଗଣୁା ନିଜ୍ ଖାଦୟ ବନାଇଲା॥2॥          

 

ਸਰਬ ਸੋੁਇਨ ਕੀ ਲੰਕਾ ਹੋਤੀ ਰਾਵਨ ਸੇ ਅਗਧਕਾਈ ॥ 

ମହାବଳୀ ଲଙ୍କାପତ ିରାବଣର ସାରା ଲଙ୍କା ସ୍ଵର୍ଣ୍ଯ ନିମିତ ରହାଇଥଲିା        

 

ਕਹਾ ਭਇਓ ਦਗਰ ਬਾਾਂਧੇ ਹਾਥੀ ਗਖਨ ਮਗਹ ਭਈ ਪਰਾਈ ॥੩॥ 

ପରନ୍ତୁ ତାହାର ଦ୍ଵାରରର ବନ୍ଧା ରହାଇଥବିା ହାତୀ ମଧ୍ୟ ତାହାର ର ୌଣସି  ାମରର ଆସି ନଥଲିା ଏବଂ 

ଏ  କ୍ଷଣରର ସାରା ଲଙ୍କା ପର ରହାଇଗଲା॥3॥         

 

ਦਰੁਬਾਸਾ ਗਸਉ ਕਰਤ ਠਿਉਰੀ ਜਾਦਵ ਏ ਫਲ ਪਾਏ ॥ 

ଦୁବଯାସା ଋଷି ସହତି  ପଟ  ରି ଯାଦବ ଏହ ିଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ  ରଲ ରଯ ତାହାଙ୍କ ଅଭିଶାପ ଦ୍ଵାରା ସଂପରୂ୍ଣ୍ଯ 

ବଂଶର ସବଯନାଶ ରହାଇଗଲା।         

 

ਗਕਰਪਾ ਕਰੀ ਜਨ ਅਪੁਨੇ ਊਪਰ ਨਾਮਦੇਉ ਹਗਰ ਿੁਨ ਿਾਏ ॥੪॥੧॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ହି ଁନିଜ୍ ଭକ୍ତ ଉପରର  ୃପା  ରିଛନି୍ତ ଏବଂ ନାମରଦବ ଏରବ ଭଗବାନଙ୍କ ହି ଁଗଣୁଗାନ 

 ରିଥାନି୍ତ||4||1||        

 

ਦਸ ਬੈਰਾਿਗਨ ਮੋਗਹ ਬਗਸ ਕੀਨ ੀ ਪੰਚਹੁ ਕਾ ਗਮਟ ਨਾਵਉ ॥ 

ମ ଁ ୁନିଜ୍ ଦଶ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ୁ ନିଜ୍ ନିୟନ୍ତ୍ରଣରର ରଖଛିି ଆଉ ମନରୁ ରମାର ପାଞ୍ଚ ଶତ୍ରୁ-  ାମ, ରକ୍ରାଧ, ରଲାଭ, 

ରମାହ ଓ ଅହଂ ାର ଦୂର  ରି ରଦଇଛି।                  

 

ਸਤਗਰ ਦੋਇ ਭਰੇ ਅੰਗਮਰਤ ਸਗਰ ਗਬਖੁ ਕਉ ਮਾਗਰ ਕਢਾਵਉ ॥੧॥ 

ମ ଁ ୁନିଜ୍ ଶରୀରର ସରରାବର ୁ ନାମାମତୃ ଦ୍ଵାରା ଭରି ରନଇଛି ଏବଂ ବିଷ ରୂପୀ ବି ାର ୁ ଦମନ  ରି 

ବାହାର  ରି ରଦଇଛି॥1॥        

 

ਪਾਛੈ ਬਹੁਗਰ ਨ ਆਵਨੁ ਪਾਵਉ ॥ 

ଏରବ ମ ଁ ୁଏହ ିବି ାର  ୁରଫରି ଆସିବା  ୁରଦବି ନାହି।ଁ       
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ਅੰਗਮਰਤ ਬਾਣੀ ਘਟ ਤੇ ਉਚਰਉ ਆਤਮ ਕਉ ਸਮਝਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏରବ ମ ଁ ୁଏ ାଗ୍ର ଚିତ୍ତ ରହାଇ ଅମତୃ ବାଣୀର ହି ଁଉଚ୍ଚାରଣ  ରିଥାଏ ଏବଂ ନିଜ୍ ଆତ୍ମା ୁ ଏହ ି ାଯଯୟରର 

ଲାଗି ରହବିାର ଉପରଦଶ ରଦଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥   

 

ਬਜਰ ਕੁਠਾਰ ੁਮੋਗਹ ਹੈ ਛੀਨਾਾਂ ਕਗਰ ਗਮੰਨਗਤ ਲਗਿ ਪਾਵਉ ॥ 

ମ ଁ ୁନିରବଦନ  ରି ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣରର ଲାଗି ଯାଇଛି ଏବଂ ନାମ ରୂପୀ ବଜ୍ର  ୁରାଢି ଦ୍ଵାରା ରମାହ ୁ ନାଶ 

 ରି ରଦଇଛି।         

 

ਸੰਤਨ ਕੇ ਹਮ ਉਲਟੇ ਸੇਵਕ ਭਿਤਨ ਤੇ ਡਰਪਾਵਉ ॥੨॥ 

ମ ଁ ୁସଂସାରରୁ ବିମଖୁ ରହାଇ ସନ୍ଥଙ୍କ ରସବ  ବନି ଯାଇଛି ଏବଂ ଭକ୍ତର ଭୟ ନିଜ୍ ମନରର ରଖ ି

ରଦଇଛି॥2॥   

 

ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਤੇ ਤਬ ਹੀ ਛੂਟਉ ਜਉ ਮਾਇਆ ਨਹ ਲਪਟਾਵਉ ॥ 

ଏହ ିସଂସାରର ବନ୍ଧନରୁ ମ ଁ ୁରସରତରବରଳ ମକୁ୍ତ ରହାଇଯିବି, ଯଦ ିମ ଁ ୁମାୟା ସାଥରିର ସଂଲଗ୍ନ ରହବି 

ନାହି।ଁ         

 

ਮਾਇਆ ਨਾਮੁ ਿਰਭ ਜੋਗਨ ਕਾ ਗਤਹ ਤਗਜ ਦਰਸਨੁ ਪਾਵਉ ॥੩॥ 

ମାୟା ରସହ ିଶକି୍ତର ନାମ ଅରଟ, ଯାହା ଜ୍ୀବ ୁ ଗଭଯ-ରଯାନିରର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ ଆଉ ତାହା ୁ ତୟାଗ 

 ରି ହି ଁମ ଁ ୁଭଗବାନଙ୍କ ଦଶଯନ ପ୍ରାପ୍ତ  ରି ପାରିବ॥ି3॥   

 

ਇਤੁ ਕਗਰ ਭਿਗਤ ਕਰਗਹ ਜੋ ਜਨ ਗਤਨ ਭਉ ਸਿਲ ਚੁਕਾਈਐ ॥ 

ରଯଉ ଁବୟକି୍ତ ଏହ ିପ୍ର ାର ଅଥଯାତ ମାୟା ୁ ତୟାଗ  ରି ଭକି୍ତ  ରିଥାଏ, ତାହାର ଜ୍ନ୍ ମ-ମରଣର ସାରା ଭୟ 

ଦୂର ରହାଇଯାଏ।             

 

ਕਹਤ ਨਾਮਦੇਉ ਬਾਹਗਰ ਗਕਆ ਭਰਮਹੁ ਇਹ ਸੰਜਮ ਹਗਰ ਪਾਈਐ ॥੪॥੨॥ 

ନାମରଦବ  ହନି୍ତ ରଯ ରହ ଭାଇ! ଭଗବାନଙୁ୍କ ସନ୍ଧାନ  ରିବା ପାଇ ଁବାହାରର ଜ୍ଙ୍ଗଲରର  ାହି ଁି 

ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଉଛ?  ାରଣ ଉପରି ଉକ୍ତ ବିଧ ିଦ୍ଵାରା ରସହ ିହୃଦୟ-ଘରର ହି ଁପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଯାଏ||4||2||           

 

ਮਾਰਵਾਗਿ ਜੈਸੇ ਨੀਰ ੁਬਾਲਹਾ ਬੇਗਲ ਬਾਲਹਾ ਕਰਹਲਾ ॥ 

ମାରୱାର ରଦଶରର ରଯପରି ଜ୍ଳ ପି୍ରୟ ରହାଇଥାଏ ଆଉ ଓଟ ୁ ସବୁଜ୍ ଲତା ପି୍ରୟ ଲାଗିଥାଏ।        

 

ਗਜਉ ਕੁਰੰਕ ਗਨਗਸ ਨਾਦ ੁਬਾਲਹਾ ਗਤਉ ਮੇਰੈ ਮਗਨ ਰਾਮਈਆ ॥੧॥ 

ରଯପରି ମଗୃ ୁ ରାତି୍ର ାଳରର ଧ୍ୱନି ମଧରୁ ଲାଗିଥାଏ, ରସପରି ହି ଁରମାର ମନରର ରମାରତ ରାମ ବହୁତ 

ପି୍ରୟ ଲାଗିଥାଏ॥1॥       

 

ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਰਿੂੋ ਰਪੂੁ ਰਿੂੋ ਅਗਤ ਰੰਿ ਰਿੂੋ ਮੇਰੋ ਰਾਮਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରହ ରମାର ରାମ! ରତାର ନାମ ବହୁତ ସନୁ୍ଦର ଅରଟ, ରତାର ରୂପ ସନୁ୍ଦର ଅରଟ ଆଉ ରତାର ରଙ୍ଗ ମଧ୍ୟ 

ଅତି ସନୁ୍ଦର ଅରଟ॥1॥ରୁହ॥       
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ਗਜਉ ਧਰਣੀ ਕਉ ਇੰਦਰ ੁਬਾਲਹਾ ਕੁਸਮ ਬਾਸੁ ਜੈਸੇ ਭਵਰਲਾ ॥ 

ରଯପରି ପଥୃବିୀ ୁ ବାଦଲ ପି୍ରୟ ଲାଗିଥାଏ, ଭଅରଁ ୁ ରଯପରି ଫୁଲର ମହ  ପି୍ରୟ ଲାଗିଥାଏ ଆଉ              

 

ਗਜਉ ਕੋਗਕਲ ਕਉ ਅੰਬੁ ਬਾਲਹਾ ਗਤਉ ਮੇਰੈ ਮਗਨ ਰਾਮਈਆ ॥੨॥ 

ର ାଇଲିର ରଯପରି ଆମ୍ବ ଅତି ପି୍ରୟ ଅରଟ, ରସପରି ହି ଁରମାର ମନରର ରମାରତ ରାମ ଅତି ପି୍ରୟ 

ଅରଟ॥2॥                        

 

ਚਕਵੀ ਕਉ ਜੈਸੇ ਸੂਰ ੁਬਾਲਹਾ ਮਾਨ ਸਰੋਵਰ ਹੰਸੁਲਾ ॥ 

ରଯପରି ଚକ୍ଵୀ ୁ ସଯୂଯୟ ପି୍ରୟ ରହାଇଥାଏ ଏବଂ ହଂସ ୁ ମାନସରରାବର ପି୍ରୟ ରହାଇଥାଏ।               

 

ਗਜਉ ਤਰਣੁੀ ਕਉ ਕੰਤੁ ਬਾਲਹਾ ਗਤਉ ਮੇਰੈ ਮਗਨ ਰਾਮਈਆ ॥੩॥ 

ରଯପରି ଯବୁତୀ ୁ ନିଜ୍ ପତି ବହୁତ ପି୍ରୟ ଅରଟ, ରସପରି ହି ଁରମାର ମନ ୁ ରାମ ବହୁତ ପି୍ରୟ ଅରଟ।       

 

ਬਾਗਰਕ ਕਉ ਜੈਸੇ ਖੀਰ ੁਬਾਲਹਾ ਚਾਗਤਰਕ ਮੁਖ ਜੈਸੇ ਜਲਧਰਾ ॥ 

ରଯପରି ଶଶିରୁ ରପ୍ରମ ଦୁଧ ସହିତ ରହାଇଥାଏ, ରଯପରି ଚାତ  ମଖୁରର ବଷଯା ବୁନ୍ଦା ପି୍ରୟ ଲାଗିଥାଏ।   

 

ਮਛੁਲੀ ਕਉ ਜੈਸੇ ਨੀਰ ੁਬਾਲਹਾ ਗਤਉ ਮੇਰੈ ਮਗਨ ਰਾਮਈਆ ॥੪॥ 

ରଯପରି ମାଛର ଜ୍ଳ ସହତି ରପ୍ରମ ରହାଇଥାଏ, ରସପରି ହି ଁରମାର ମନରର ରାମ ସହତି ବହୁତ ରପ୍ରମ 

ଅଛି॥4॥  

 

ਸਾਗਧਕ ਗਸਧ ਸਿਲ ਮੁਗਨ ਚਾਹਗਹ ਗਬਰਲੇ ਕਾਹੂ ਡੀਠੁਲਾ ॥ 

ସବୁ ସାଧ , ସିଦ୍ଧ ଏବଂ ମନିୁଜ୍ନ ରାମଙ୍କ ଦଶଯନ  ରିବାର ଅଭିଳାଷ  ରିଥାନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ ର ହ ିବିରଳ  ୁହି ଁ

ତାହାଙ୍କ ଦଶଯନ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ।      

 

ਸਿਲ ਭਵਣ ਤੇਰੋ ਨਾਮੁ ਬਾਲਹਾ ਗਤਉ ਨਾਮੇ ਮਗਨ ਬੀਠੁਲਾ ॥੫॥੩॥ 

ରହ ରାମ! ରଯପରି ତିନି ରଲା ର ଜ୍ୀବ ୁ ରତାର ନାମ ବହୁତ ପି୍ରୟ ଅରଟ, ରସପରି ହି ଁନାମରଦବଙ୍କ 

ମନ ୁ ବିଠଲ ଭଗବାନ ବହୁତ ପି୍ରୟ ଅରଟ||5||3|| 

 

ਪਗਹਲ ਪੁਰੀਏ ਪੁੰਡਰਕ ਵਨਾ ॥ 

ସବଯ ପ୍ରଥରମ ବିଷଣ୍ଙୁ୍କ ନାଭିରୁ  ମଳ ଜ୍ାତ ରହଲା, ପଣୁ ିରସହ ି ମଳରୁ ବ୍ରହ୍ମା ଜ୍ାତ ରହରଲ ଏବଂ          

 

ਤਾ ਚੇ ਹੰਸਾ ਸਿਲੇ ਜਨਾਾਂ ॥ 

ପଣୁ ିଏହ ିଜ୍ଗତର ସମସ୍ତ ଜ୍ୀବ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ଠାରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ରହରଲ।       

 

ਗਕਰਸ੍ਨਾ ਤੇ ਜਾਨਊ ਹਗਰ ਹਗਰ ਨਾਚੰਤੀ ਨਾਚਨਾ ॥੧॥ 

ଆଦିପରୁୁଷ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରୁ ଜ୍ାତ ରହାଇ ସଷିୃ୍ଟ ମାୟାରର ଫସି ଜ୍ୀବନ ରୂପୀ ନୃତୟ  ରୁଅଛି॥1॥   
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ਪਗਹਲ ਪੁਰਸਾਗਬਰਾ ॥ 

ସବଯ ପ୍ରଥରମ ଆଦିପରୁୁଷ ପରମାତ୍ମା ପ୍ର ଟ ରହରଲ ଏବଂ         

 

ਅਥੋਨ ਪੁਰਸਾਦਮਰਾ ॥ 

ପଣୁ ିଆଦିପରୁୁଷଙ୍କ ଠାରୁ ପ୍ର ୃତି ଜ୍ାତ ରହଲା।          

 

ਅਸਿਾ ਅਸ ਉਸਿਾ ॥ 

ଏହ ିସାରା ସଷିୃ୍ଟ ଏହ ିପ୍ର ୃତି ଏବଂ ଆଦିପରୁୁଷ ଦୁଇଟିର ମିଳନରର ରଚନା  ରାଯାଇଛି।       

 

ਹਗਰ ਕਾ ਬਾਿਰਾ ਨਾਚੈ ਗਪੰਧੀ ਮਗਹ ਸਾਿਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏହ ିଜ୍ଗତ ଭଗବାନଙ୍କ ଏ  ସନୁ୍ଦର ଉପବନ ଅରଟ, ରଯଉଠଁି ଜ୍ୀବ ନୃତୟ  ରିଥାଏ, ରଯପରି  ୂଅ 

ଭିତରର ପାଣ ିନୃତୟ  ରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਨਾਚੰਤੀ ਿੋਪੀ ਜੰਨਾ ॥ 

ସ୍ତ୍ରୀ ଏବଂ ପରୁୁଷ ନୃତୟ  ରୁଛନି୍ତ।       

 

ਨਈਆ ਤੇ ਬੈਰੇ ਕੰਨਾ ॥ 

ଏହ ିଜ୍ଗତରର ଜ୍ୀବଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ନୃତୟ  ରାଇବା ବାଲା ପରରମଶ୍ଵରଙ୍କ ବିନା ଅନୟ ର ହ ିନୁହନି୍ତ।     

 

ਤਰਕੁ ਨ ਚਾ ॥ ਭਰਮੀਆ ਚਾ ॥ 

ଯକିୁ୍ତ ଦ୍ଵାରା ଭ୍ରମ ଉତ୍ପନ୍ନ ରହାଇଥାଏ।      

 

ਕੇਸਵਾ ਬਚਉਨੀ ਅਈਏ ਮਈਏ ਏਕ ਆਨ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବଚନ ରଯ ଏହ ିଜ୍ଗତରର ଏ  ମ ଁ ୁହି ଁଅରଟ ଆଉ ରମା' ଠାରର ଅନୟ ସବୁ ବିଦୟମାନ 

ଅଛନି୍ତ॥2॥ 
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ਪ ਿੰਧੀ ਉਭਕਲੇ ਸਿੰਸਾਰਾ ॥ 

ଜଗତର ଜୀବ କୂଅରର ମାଠିଆ ବୁଡି ଉଠି ପଣୁ ିବୁଡିଲା ଭଳ ିଭବସାଗରରର ବୁଡିଥାନି୍ତ ଅଥଥାତ ଜନ୍ ମ-

ମରଣ ଚକ୍ରରର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାନି୍ତ।     

 

ਭਰਪਿ ਭਰਪਿ ਆਏ ਤੁਿ ਚੇ ਦਆੁਰਾ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ଅରେକ ର ାେିରର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହାଇ ବର୍ତ୍ଥମାେ ମ   ୁରତାର ଦ୍ଵାରକୁ ଆସିଛି।     

 

ਤੂ ਕੁਨੁ ਰੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ପଚାରନି୍ତ ର  ରହ ପ୍ରାଣୀ! ତୁ କିଏ?                                                                                

 

ਿੈ ਜੀ ॥ ਨਾਿਾ ॥ ਹੋ ਜੀ ॥ 

ଭକ୍ତ ଉର୍ତ୍ର ଦିଏ ର  ମ   ୁୋମରଦବ ଅରେ, ରହ ପ୍ରଭ!         

 

ਆਲਾ ਤੇ ਪਨਵਾਰਣਾ ਜਿ ਕਾਰਣਾ ॥੩॥੪॥ 

ରମାରତ ଜଗତର ଜଞ୍ଜାଳରୁ ବାହାର କର, ର ଉ  ଠି  ମର ଭୟ ଅଛି ||3||4||       

 

 ਪਤਤ  ਾਵਨ ਿਾਧਉ ਪਿਰਦ ੁਤੇਰਾ ॥ 

ରହ ମାଧବ! ରତାର ପ୍ରକୃତି ପାପିକୁ ପବିତ୍ର କରିବା ଅରେ।         

 

ਧਿੰਪਨ ਤੇ ਵੈ ਿੁਪਨ ਜਨ ਪਜਨ ਪਧਆਇਓ ਹਪਰ  ਰਭੁ ਿੇਰਾ ॥੧॥ 

ରସହ ିମେିୁଜେ ଧେୟ ଅରେ,  ିଏ ରମାର ହରି-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଧ୍ୟାେ କରିଛି॥1॥       

 

ਿੇਰੈ ਿਾਥ ੈਲਾਗੀ ਲੇ ਧੂਪਰ ਗੋਪਿਿੰਦ ਚਰਨਨ ਕੀ ॥ 

ରମାର କପାଳରର ରଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୂ ିଲାଗି  ାଇଛି।           

 

ਸੁਪਰ ਨਰ ਿੁਪਨ ਜਨ ਪਤਨਹੂ ਤੇ ਦਪੂਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରଦବତା, ମେୁଷ୍ୟ ଏବଂ ମେିୁଜେ ତାହାଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୂିରୁ ଦୂରରର ହି   ରହଥିାନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥                   

 

ਦੀਨ ਕਾ ਦਇਆਲੁ ਿਾਧੌ ਗਰਿ  ਰਹਾਰੀ ॥ 

ରହ ମାଧବ! ତୁ ଦୀେ ପ୍ରତି ଦୟା କରିବା ବାଲା ଅେୁ ଆଉ ଅହଙ୍କାରୀଙ୍କ ଅହଂକାର ୋଶ କରିବା ବାଲା 

ଅେୁ।           

 

ਚਰਨ ਸਰਨ ਨਾਿਾ ਿਪਲ ਪਤਹਾਰੀ ॥੨॥੫॥ 

ୋମରଦବ ପ୍ରାଥଥୋ କରନି୍ତ ର  ରହ ପ୍ରଭୁ! ମ   ୁରତାର ଚରେର ଶରଣ ରେଇଛି ଆଉ ମ   ୁରତା' ପ୍ରତି 

ସମପିତ  ାଉଛି ||2||5||        
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ਧਨਾਸਰੀ ਭਗਤ ਰਪਵਦਾਸ ਜੀ ਕੀ 

ଧୋସରୀ ଭଗତ ରବିଦାସ  

 

ੴ ਸਪਤਗੁਰ  ਰਸਾਪਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ  ାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରା ାଇ ପାରର।           

 

ਹਿ ਸਪਰ ਦੀਨੁ ਦਇਆਲੁ ਨ ਤੁਿ ਸਪਰ ਅਿ  ਤੀਆਰ ੁਪਕਆ ਕੀਜੈ ॥ 

ରହ ରମାର ପରରମଶ୍ଵର! ରମା' ଭଳ ିରକୌଣସି ଦୀେ ୋହି   ଆଉ ରତା' ଭଳ ିଆଉ ରକହ ିଦୟାଳୁ ୋହାନି୍ତ।       

 

ਿਚਨੀ ਤੋਰ ਿੋਰ ਿਨੁ ਿਾਨੈ ਜਨ ਕਉ  ੂਰਨੁ ਦੀਜੈ ॥੧॥ 

େିଜ ରସବକକୁ ଏହାକୁ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଭାବରର ପ୍ରଦାେ କର ର  ରମାର ମେ ରତାର ବଚେ ଉପରର ଆସ୍ଥା ଧାରଣ 

କରୁ॥1॥                 

 

ਹਉ ਿਪਲ ਿਪਲ ਜਾਉ ਰਿਈਆ ਕਾਰਨੇ ॥ 

ରହ ରମାର ରାମ! ମ   ୁରତା' ପ୍ରତି ତେ ଓ ମେରର ସମପିତ ଅଛି।       

 

ਕਾਰਨ ਕਵਨ ਅਿੋਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପଣୁ ିରକଉ   କାରଣରୁ ତୁରମ ରମା; ସହିତ କଥା ରହଉ ୋହ  ?॥ରୁହ॥        

 

ਿਹੁਤ ਜਨਿ ਪਿਛੁਰੇ ਥੇ ਿਾਧਉ ਇਹੁ ਜਨਿੁ ਤੁਿਹਹ੍ਾਰੇ ਲੇਖੇ ॥ 

ରହ ମାଧବ! ମ   ୁଅରେକ ଜନ୍ ମରୁ ରତା' ଠାରୁ ବିରଛଦ ରହାଇଛି ଆଉ େିଜର ଏହ ିଜନ୍ ମ ରତା' ପାଖରର 

ଅପଥଣ କରୁଛି।       

 

ਕਪਹ ਰਪਵਦਾਸ ਆਸ ਲਪਗ ਜੀਵਉ ਪਚਰ ਭਇਓ ਦਰਸਨੁ ਦੇਖੇ ॥੨॥੧॥ 

ରବିଦାସ କହନି୍ତ ର  ରହ ପ୍ରଭୁ! ରତାର ଦଶଥେ କରିବାର ବହୁତ ଦିେ ରହାଇ  ାଇଛି, ବର୍ତ୍ଥମାେ ମ   ୁରତାର 

ଦଶଥେ କରିବା ଆଶାରର ହି   ଜୀବିତ ରହିଛି ||2||1||          

 

ਪਚਤ ਪਸਿਰਨੁ ਕਰਉ ਨੈਨ ਅਪਵਲੋਕਨੋ ਸਰਵਨ ਿਾਨੀ ਸੁਜਸੁ  ੂਪਰ ਰਾਖਉ ॥ 

ରମାର ଏହ ିଅଭିଳାଷ୍ ଏହା ର  େିଜ ଚିର୍ତ୍ରର ଭଗବାେଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ େିଜ େୟେରର 

ତାହାଙ୍କ ଦଶଥେ କରିଥାଏ, ମ   ୁବାଣୀ ଶ୍ରବଣ କରର ଏବଂ ଭଗବାେଙ୍କ  ଶ େିଜ କାେରର ଶଣୁଥିାଏ।       

 

ਿਨੁ ਸੁ ਿਧੁਕਰ ੁਕਰਉ ਚਰਨ ਪਹਰਦੇ ਧਰਉ ਰਸਨ ਅਿੰਪਿਰਤ ਰਾਿ ਨਾਿ ਭਾਖਉ ॥੧॥ 

ମ   ୁେିଜ ମେକୁ ସନୁ୍ଦର ଭଅ  ର ବୋଇଥାଏ ଏବଂ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ-କମଳକୁ େିଜ ହୃଦୟରର ସ୍ଥାପେ 

କରିଥାଏ, ମ   ୁେିଜ ଜିହ୍ ଵାରର ରାମଙ୍କ ଅମତୃ ୋମ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଥାଏ॥1॥       

 

ਿੇਰੀ  ਰੀਪਤ ਗੋਪਿਿੰਦ ਪਸਉ ਪਜਪਨ ਘਟੈ ॥ 

ରମାର ରପ୍ରମ ରଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ସାଥରିର ରକରବ କରମ ୋହି  ।           
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ਿੈ ਤਉ ਿੋਪਲ ਿਹਗੀ ਲਈ ਜੀਅ ਸਟੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କାରଣ ଏହ ିରପ୍ରମ େିଜ ପ୍ରାଣ ରଦଇ ମଲୂୟ ରଦଇ ବହୁତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି॥1॥ରୁହ॥          

 

ਸਾਧਸਿੰਗਪਤ ਪਿਨਾ ਭਾਉ ਨਹੀ ਊ ਜੈ ਭਾਵ ਪਿਨੁ ਭਗਪਤ ਨਹੀ ਹੋਇ ਤੇਰੀ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତି ବିୋ ରତାର ସାଥରିର ରପ୍ରମ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏୋହି   ଏବଂ ରପ୍ରମ ବିୋ ରତାର ଭକି୍ତ 

ରହାଇ ପାରର ୋହି  ।             

 

ਕਹੈ ਰਪਵਦਾਸੁ ਇਕ ਿੇਨਤੀ ਹਪਰ ਪਸਉ  ੈਜ ਰਾਖਹੁ ਰਾਜਾ ਰਾਿ ਿੇਰੀ ॥੨॥੨॥ 

ରବିଦାସ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସମମ୍ଖୁରର ଏକ ବିେତ ିକରିଥାଏ ର  ରହ ରାଜା ରାମ! ରମାର ସମ୍ମାେ ରକ୍ଷା କର 

||2||2||           

 

ਨਾਿੁ ਤੇਰੋ ਆਰਤੀ ਿਜਨੁ ਿੁਰਾਰੇ ॥ 

ରହ ପରମାତ୍ମା! ରତାର ୋମ ହି   ଆରତୀ ଆଉ ଏହ ିପବିତ୍ର ତୀଥଥ-ସ୍ଥାେ ଅରେ।  

 

ਹਪਰ ਕੇ ਨਾਿ ਪਿਨੁ ਝੂਠੇ ਸਗਲ  ਾਸਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଭଗବାେଙ୍କ ୋମ ସ୍ମରଣ ବିୋ ଅେୟ ସବୁ ଆଡମ୍ବର ମିଥୟା ଅରେ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਨਾਿੁ ਤੇਰੋ ਆਸਨੋ ਨਾਿੁ ਤੇਰੋ ਉਰਸਾ ਨਾਿੁ ਤੇਰਾ ਕੇਸਰੋ ਲੇ ਪਛਟਕਾਰੇ ॥ 

ରହ ଇଶ୍ଵର! ରତାର ୋମ ହି   ସନୁ୍ଦର ଆସେ ଅରେ, ରତାର ୋମ ହି   ଚନ୍ଦେ ରପଡା ଅରେ ଆଉ ରତାର 

ୋମ ହି   ରକସର ଅରେ,  ାହା ଉପରର ଜପ କରି ରତା' ଉପରର ସିଂଚେ କରା ାଏ।       

 

ਨਾਿੁ ਤੇਰਾ ਅਿੰਭੁਲਾ ਨਾਿੁ ਤੇਰੋ ਚਿੰਦਨੋ ਘਪਸ ਜ ੇ ਨਾਿੁ ਲੇ ਤੁਝਪਹ ਕਉ ਚਾਰੇ ॥੧॥ 

ରତାର ୋମ ହି   ଜଳ ଅରେ ଆଉ ରତାର ୋମ ହି   ଚନ୍ଦେ ଅରେ, ମ   ୁଏହ ିଚନ୍ଦେକୁ ଘଷି୍ ଅଥଥାତ ରତାର 

ୋମକୁ ଜପ କରି ରତା' ସମମ୍ଖୁକୁ ଆସିଥାଏ॥1॥           

 

ਨਾਿੁ ਤੇਰਾ ਦੀਵਾ ਨਾਿੁ ਤੇਰੋ ਿਾਤੀ ਨਾਿੁ ਤੇਰੋ ਤੇਲੁ ਲੇ ਿਾਪਹ  ਸਾਰੇ ॥ 

ରତାର ୋମ ହି   ଦୀପକ ଅରେ ଆଉ ରତାର ୋମ ହି   ବତୀ ଅରେ, ରତାର ୋମ ହି   ରତଲ ଅରେ  ାହାକୁ 

ରେଇ ମ   ୁଦୀପକରର ଢାଳିଥାଏ।           

 

ਨਾਿ ਤੇਰੇ ਕੀ ਜੋਪਤ ਲਗਾਈ ਭਇਓ ਉਪਜਆਰੋ ਭਵਨ ਸਗਲਾਰੇ ॥੨॥ 

ମ   ୁରତାର ୋମର ରଜୟାତି ହି   ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵଳିତ କରିଛି,  ାହା ଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ ରଲାକ ଉଜ୍ଜଳ ରହାଇ  ାଇଛି॥2॥            

 

ਨਾਿੁ ਤੇਰੋ ਤਾਗਾ ਨਾਿੁ ਫੂਲ ਿਾਲਾ ਭਾਰ ਅਠਾਰਹ ਸਗਲ ਜੂਠਾਰੇ ॥ 

ରତାର ୋମ ହି   ସତୂା ଆଉ ରତାର ୋମ ହି   ଫୁଲର ମାଲା ଅରେ, ଅେୟ ସବୁ ବେସ୍ପତି ମିଥୟା ଅରେ।          

 

ਤੇਰੋ ਕੀਆ ਤੁਝਪਹ ਪਕਆ ਅਰ ਉ ਨਾਿੁ ਤੇਰਾ ਤੁਹੀ ਚਵਰ ਢੋਲਾਰੇ ॥੩॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ରତା' ଦ୍ଵାରା ଜାତ ରହାଇଥବିା ରକଉ   ପଦାଥଥ ରତାରତ ରଭେି ରଦବି? ରତାର ୋମ ହି   ଚକ୍ର 

ଅରେ, ପରନ୍ତୁ ଏହ ିଚକ୍ର ମଧ୍ୟ ତୁ ସ୍ଵୟଂ ରମା ଦ୍ଵାରା ଝୁଲାଇଛୁ॥3॥     
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ਦਸ ਅਠਾ ਅਠਸਠੇ ਚਾਰੇ ਖਾਣੀ ਇਹੈ ਵਰਤਪਣ ਹੈ ਸਗਲ ਸਿੰਸਾਰੇ ॥ 

ସଂପରୂ୍ଣ୍ଥ ସଂସାରରର ଏହା ରହଉଛି ର  ରଲାକମାରେ ଅଠର ପରୁାଙ୍କଠା ଶଣୁଥିାନି୍ତ, ଅଠଷ୍ଠି ତୀଥଥରର 

ସ୍ନାେ କରିଥାନି୍ତ।        

 

ਕਹੈ ਰਪਵਦਾਸੁ ਨਾਿੁ ਤੇਰੋ ਆਰਤੀ ਸਪਤ ਨਾਿੁ ਹੈ ਹਪਰ ਭੋਗ ਤੁਹਾਰੇ ॥੪॥੩॥ 

ରବିଦାସ କହନି୍ତ ର  ରହ ପରରମଶ୍ଵର! ରତାର ୋମ ହି    ଆରତୀ ଅରେ ଆଉ ରତାର ସତୟ ୋମ ହି    

ରତାର ରଭାଗ ପ୍ରସାଦ ଅରେ ||4||3|| 
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ਧਨਾਸਰੀ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾਾਂ ਕੀ ਤ੍ਤਿਲੋਚਨ 

ଧନାସରୀ ବାଣୀ, ତ୍ରିଲ ାଚନ  

 

ੴ ਸਤ੍ਤਗੁਰ ਪ੍ਿਸਾਤ੍ਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାଲର।         

 

ਨਾਰਾਇਣ ਤ੍ਨਿੰ ਿਤ੍ਸ ਕਾਇ ਭੂਲੀ ਗਵਾਰੀ ॥ 

ଲହ ଭୁ ିଥବିା ମରୂ୍ଖ ସ୍ତ୍ରୀ! ତୁ ନାରାୟଣକୁ କାହି ିଁକି ନିନ୍ଦା କରୁଛୁ?       

 

ਿਤੁ੍ਕਿਤੁ ਸੁਤ੍ਕਿਤੁ ਥਾਰੋ ਕਰਮੁ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପବୂଖ ଜନ୍ ମଲର କରିଥବିା ଉତ୍ତମ କମଖ ହି ିଁ ଲତାର ଭାଗୟ ଅଲଟ, ଯାହା ତୁ ଦୁୁଃର୍-ସରୁ୍ ଭାବଲର ଲଭାଗ 

କରୁଅଛୁ॥1॥ରୁହ॥       

 

ਸਿੰਕਰਾ ਮਸਤਤ੍ਕ ਬਸਤਾ ਸੁਰਸਰੀ ਇਸਨਾਨ ਰੇ ॥ 

ଚନ୍ଦ୍ରମା ଶବି-ଶଙ୍କରଙ୍କ ମଥାଲର ବାସ କଲର ଏବଂ ସବଖଦା ଗଙ୍ଗାଲର ସ୍ନାନ କରି ଥାଏ।        

 

ਕੁਲ ਜਨ ਮਧੇ ਤ੍ਮਤ੍ਲ ੋ  ਸਾਰਗ ਪ੍ਾਨ ਰੇ ॥ 

ବିଷଣ୍ଙୁ୍କ ଅବତାର କୃଷ୍ଣ ମଦଧୀ ଚନ୍ଦ୍ର ବଂଶର ଲ ାକଙ୍କ ଠାଲର ମିଶଥିଲି , ତଥାପି        

 

ਕਰਮ ਕਤ੍ਰ ਕਲਿੰਕੁ ਮਫੀਟਤ੍ਸ ਰੀ ॥੧॥ 

ଚନ୍ଦ୍ରମାର କମଖ କାରଣରୁ  ାଗିଥବିା କଳଙ୍କ ଦୂର ଲହାଇ ପାରି ା ନାହି ିଁ॥1॥  

 

ਤ੍ਬਸਵ ਕਾ ਿੀਪ੍ਕੁ ਸਵਾਮੀ ਤਾ ਚੇ ਰੇ ਸੁਆਰਥੀ ਪ੍ਿੰਖੀ ਰਾਇ ਗਰੜੁ ਤਾ ਚੇ ਬਾਧਵਾ ॥ 

ବିଶ୍ଵର ଦୀପକ ସଯୂଖୟ ନିଜ ସାରଥୀ ଅରୁଣଙ୍କ ସ୍ଵାମୀ ଅଲଟ ଆଉ ପାର୍ରିାଜ ଗରୁଡ ଅରୁଣର ଭାଇ ଅଲଟ, 

କିନ୍ତୁ     

 

ਕਰਮ ਕਤ੍ਰ ਅਰਣੁ ਤ੍ਪ੍ਿੰਗੁਲਾ ਰੀ ॥੨॥ 

ନିଜ କମଖ କାରଣରୁ ଅରୁଣ ଲ ଲଙ୍ଗଡା ଅଲଟ॥2॥        

 

ਅਤ੍ਨਕ ਪ੍ਾਤ੍ਤਕ ਹਰਤਾ ਤ੍ਤਿਭਵਣ ਨਾਥੁ ਰੀ ਤੀਰਤ੍ਥ ਤੀਰਤ੍ਥ ਭਿਮਤਾ ਲਹੈ ਨ ਪ੍ਾਰ ੁਰੀ ॥ 

ତିନି ଲ ାକର ସ୍ଵାମୀ ଶବି-ଶଙ୍କର ଜୀବଙ୍କ ଅଲନକ ପାପ ହରଣ କରିଥାନି୍ତ, ଲସ ମଧ୍ୟ ଅଲନକ ତୀଥଖଲର 

ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଲି , କିନ୍ତୁ ଅନ୍ତ ପାଇ ପାରିଲ  ନାହି ିଁ।                  

 

ਕਰਮ ਕਤ੍ਰ ਕਪ੍ਾਲੁ ਮਫੀਟਤ੍ਸ ਰੀ ॥੩॥ 

ଶବି, ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ମସ୍ତକ କାଟିବାର ମନ୍ଦ କାଯଖୟ  ିଭା ଯାଇପାରି ା ନାହି ିଁ॥3॥   
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ਅਿੰਤ੍ਮਿਤ ਸਸੀਅ ਧੇਨ ਲਤ੍ਿਮੀ ਕਲਪ੍ਤਰ ਤ੍ਸਖਤ੍ਰ ਸੁਨਾਗਰ ਨਿੀ ਚੇ ਨਾਥਿੰ ॥ 

ନଦୀର ସ୍ଵାମୀ ସମଦୁ୍ରରୁ ଅମତୃ, ଚନ୍ଦ୍ରମା, କାମଲଧନୁ, ବିଷଣ୍ଙୁ୍କ ପତ୍ନୀ  କ୍ଷ୍ମୀ, କଳ୍ପବୃକ୍ଷ, ଉଲଚୈଶ୍ରବା ଲ ାଡା, 

ଧନ୍ ଵନ୍ତରୀ ଲବୈଦୟ ଇତୟାଦି ରତ୍ନ ବାହାରି ା, ପରନ୍ତୁ    

 

ਕਰਮ ਕਤ੍ਰ ਖਾਰ ੁਮਫੀਟਤ੍ਸ ਰੀ ॥੪॥ 

ସମଦୁ୍ର ନିଜ ଦୁଷ୍କମଖ କାରଣରୁ ନିଜର କ୍ଷାରି ଗଣୁ ଦୂର କରି ପାରି ା ନାହି ିଁ॥4॥     

 

ਿਾਧੀਲੇ ਲਿੰਕਾ ਗੜੁ ਉਪ੍ਾੜੀਲੇ ਰਾਵਣ ਬਣੁ ਸਤ੍ਲ ਤ੍ਬਸਤ੍ਲ ਆਤ੍ਣ ਤੋਖੀਲੇ ਹਰੀ ॥ 

ହନୁମାନ  ଙ୍କାର ଦୁଗଖ ଜଳାଇ ଲଦଲ , ରାବଣର ଉପବନ ବରବାଦ କରିଲଦଲ  ଆଉ  କ୍ଷ୍ମଣ ମରୂ୍ଚ୍ଖା 

ଲହବା ପଲର ଆ ାତ ଭ  କରି ରାମଚନ୍ଦ୍ରଙୁ୍କ ପ୍ରସନ୍ନ କରିଲ , ପରନ୍ତୁ       

 

ਕਰਮ ਕਤ੍ਰ ਕਿਉਟੀ ਮਫੀਟਤ੍ਸ ਰੀ ॥੫॥ 

ତାହାଙ୍କ କମଖ କାରଣରୁ ତାହାଙୁ୍କ ଏକ ଲଛାଟ ବସ୍ତ୍ର ଦିଆଗ ା, ଯାହା ଲସ ଦୂର କରି ପାରିଲ  ନାହି ିଁ॥5॥ 

        

ਪ੍ੂਰਬਲੋ ਤ੍ਕਿਤ ਕਰਮੁ ਨ ਤ੍ਮਟੈ ਰੀ ਘਰ ਗੇਹਤ੍ਣ ਤਾ ਚੇ ਮੋਤ੍ਹ ਜਾਪ੍ੀਅਲੇ ਰਾਮ ਚੇ ਨਾਮਿੰ ॥ 

ଲହ ଲମାର ଗହୃର ଗହୃଣିୀ! ପବୂଖ ଜନ୍ ମଲର କରିଥବିା ପାପ-ପଣୂୟ କମଖର ଫଳ ଦୂର କରାଯାଇ ପାରିବ 

ନାହି ିଁ, ତାହାର ଦୁୁଃର୍-ସରୁ୍ ଲଭାଗ କରିବାକୁ ପଡିବ।          

 

ਬਿਤ੍ਤ ਤ੍ਤਿਲੋਚਨ ਰਾਮ ਜੀ ॥੬॥੧॥ 

ତ୍ରିଲ ାଚନ କହନି୍ତ ଲଯ ଏଥପିାଇ ିଁ ଲସ ନାମର ହି ିଁ ଜପ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ତୁ ମଧ୍ୟ ରାମଙ୍କ ଜପ କର 

||6||1||    

 

ਸਿੀ ਸੈਣੁ ॥ 

ଶ୍ରୀ ଲସୈଣ ୁ॥   

 

ਧੂਪ੍ ਿੀਪ੍ ਤ੍ਘਿਤ ਸਾਤ੍ਜ ਆਰਤੀ ॥ ਵਾਰਨੇ ਜਾਉ ਕਮਲਾ ਪ੍ਤੀ ॥੧॥ 

ଲମାର ଧପୂ, ଦୀପ,  ିଅ ଇତୟାଦି ସଜାଇ କରିଥବିା ଆରତୀ ସମାନ ଅଲଟ, ଲହ  କ୍ଷ୍ମୀ ପତି ପ୍ରଭୁ! ମ ିଁ ୁ

ଲତା' ପ୍ରତି ସମପିତ ଅଲଟ॥1॥       

 

ਮਿੰਗਲਾ ਹਤ੍ਰ ਮਿੰਗਲਾ ॥ ਤ੍ਨਤ ਮਿੰਗਲੁ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਰਾਇ ਕੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ସଂପରୂ୍ଣ୍ଖ ବିଶ୍ଵଲର ହରିଙ୍କ ମଙ୍ଗଳ ଗାନ ଲହଉଅଛି ଆଉ ମ ିଁ ୁମଧ୍ୟ ନିତୟ ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁ ରାମଙ୍କ ମଙ୍ଗଳ ଗାନ 

କରୁଅଛି॥1॥ରୁହ॥        

 

ਊਤਮੁ ਿੀਅਰਾ ਤ੍ਨਰਮਲ ਬਾਤੀ ॥ ਤੁਹੀ ਾਂ ਤ੍ਨਰਿੰਜਨੁ ਕਮਲਾ ਪ੍ਾਤੀ ॥੨॥ 

ଲମା' ପାଇ ିଁ ତୁ ହି ିଁ ଉତ୍ତମ ଦୀପକ ଓ  ନିମଖଳ ବତୀ ଅଟୁ, ଲହ  କ୍ଷ୍ମୀ ପତି! ତୁ ହି ିଁ ନିରଞ୍ଜନ ଅଟୁ॥2॥  
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ਰਾਮਾ ਭਗਤ੍ਤ ਰਾਮਾਨਿੰ ਿ ੁਜਾਨੈ ॥ ਪ੍ੂਰਨ ਪ੍ਰਮਾਨਿੰ ਿ ੁਬਖਾਨੈ ॥੩॥ 

ରାମଙ୍କ ଭକି୍ତ କରିବା ଲମାର ଗରୁୁ ରାମଦାସ ହି ିଁ ଜାଣଥିାନି୍ତ, ଲମାର ଗରୁୁଲଦବ ବତାନି୍ତ ଲଯ ରାମ 

ସବଖବୟାପୀ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ପରମାନନ୍ଦ ଅଟନି୍ତ॥3॥         

 

ਮਿਨ ਮੂਰਤ੍ਤ ਭੈ ਤਾਤ੍ਰ ਗੋਤ੍ਬਿੰਿੇ ॥ ਸੈਨੁ ਭਣੈ ਭਜੁ ਪ੍ਰਮਾਨਿੰ ਿੇ ॥੪॥੨॥ 

ଲହ ଲଗାବିନ୍ଦ! ଲତାର ସ୍ଵରୂପ ବଡ ମନଲମାହକ ଅଲଟ, ଲମାଲତ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଦିଅ, ଭକ୍ତ 

ଲସୈଣ ୁକହନି୍ତ ଲଯ ଲସହ ିପରମାନନ୍ଦ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହି ିଁ ଭଜନ କର ||4||2||        

 

ਪ੍ੀਪ੍ਾ ॥ 

ପୀପା ॥  

 

ਕਾਯਉ ਿੇਵਾ ਕਾਇਅਉ ਿੇਵਲ ਕਾਇਅਉ ਜਿੰਗਮ ਜਾਤੀ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଯନ ଶରୀରଲର ହି ିଁ ଭଗବାନଙ୍କ ସନ୍ଧାନ କରିଥାଏ, କାରଣ ଲମାର ଶରୀର ହି ିଁ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ମନ୍ଦିର 

ଅଲଟ, ଲମାର ଶରୀରଲର ବିଦୟମାନ ଆତ୍ମା ହି ିଁ ତୀଥଖ ଯାତ୍ରା କରିବା ବା ା ଜଙ୍ଗମ ସାଧ ୁଅଲଟ।     

 

ਕਾਇਅਉ ਧੂਪ੍ ਿੀਪ੍ ਨਈਬੇਿਾ ਕਾਇਅਉ ਪ੍ੂਜਉ ਪ੍ਾਤੀ ॥੧॥ 

ଲମାର ଶରୀର ହି ିଁ ଆରତୀର ସାମଗ୍ରୀ ଧପୂ, ଦୀପ ଓ ଲନୈଲବଦୟ ଅଲଟ,ଲମାର ଶରୀର ହି ିଁ ପଜୂାର ଫୁ ର 

ପାର୍ଡୁା ଅଲଟ॥1॥         

 

ਕਾਇਆ ਬਹੁ ਖਿੰਡ ਖੋਜਤੇ ਨਵ ਤ੍ਨਤ੍ਧ ਪ੍ਾਈ ॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ ଶରୀରଲର ହି ିଁ ବହୁତ ସନ୍ଧାନ କରି ନବନିଧ ିପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି।                  

 

ਨਾ ਕਿੁ ਆਇਬੋ ਨਾ ਕਿੁ ਜਾਇਬੋ ਰਾਮ ਕੀ ਿਹੁਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁରାମଙ୍କ ନାମଲର କହୁଛି ଲଯ ନା କିଛି ଏଠାକୁ ଆସିଥାଏ ଆଉ ନା କିଛି ଏଠାରୁ ଯାଇଥାଏ ଅଥଖାତ 

ଭଗବାନ ହି ିଁ ସବଖସ୍ଵ ଅଟନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥     

 

ਜੋ ਬਿਹਮਿੰਡੇ ਸਈੋ ਤ੍ਪ੍ਿੰਡੇ ਜੋ ਖੋਜੈ ਸੋ ਪ੍ਾਵੈ ॥ 

ଲଯଉ ିଁ ପ୍ରଭୁ ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡଲର ନିବାସ କରିଥାନି୍ତ, ଲସ ପ୍ରଲତୟକ ମନୁଷୟର ଶରୀରଲର ମଧ୍ୟ ନିବାସ କରିଥାନି୍ତ, 

ଯିଏ ତାହାଙ୍କ ସନ୍ଧାନ କରିଥାଏ, ଲସ ନିଜ ଶରୀରଲର ହି ିଁ ତାହାଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।                     

 

ਪ੍ੀਪ੍ਾ ਪ੍ਿਣਵੈ ਪ੍ਰਮ ਤਤੁ ਹੈ ਸਤ੍ਤਗੁਰ ੁਹੋਇ ਲਖਾਵੈ ॥੨॥੩॥ 

ଭକ୍ତ ପୀପା ପ୍ରାଥଖନା କରନି୍ତ ଲଯ ଇଶ୍ଵର ହି ିଁ ପରମ-ତତ୍ତ୍ଵ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ସଦଗରୁୁ ବନି ନିଲଜ ହି ିଁ ଦଶଖନ 

କରାଇ ଲଦଇଥାନି୍ତ ||2||3||              

 

ਧਿੰਨਾ ॥ 

ଧନା ॥  

 

 

SikhBookClub.com 3041 



ਗੋਪ੍ਾਲ ਤੇਰਾ ਆਰਤਾ ॥ 

ଲହ ପରମାତ୍ମା! ମ ିଁ ୁଭିକ୍ଷକୁ ଲତା' ଠାରୁ ପ୍ରାଥଖନା କରୁଅଛି।                       

 

ਜੋ ਜਨ ਤੁਮਰੀ ਭਗਤ੍ਤ ਕਰਿੰਤੇ ਤ੍ਤਨ ਕੇ ਕਾਜ ਸਵਾਰਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଲଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ତୁମର ଭକି୍ତ କରିଥାଏ, ତୁଲମ ତାହାଙ୍କ ସବୁ କାଯଖୟ ସଫଳ କରାଇ ଦିଅ॥1॥ରୁହ॥      

 

ਿਾਤ੍ਲ ਸੀਧਾ ਮਾਗਉ ਘੀਉ ॥ 

ମ ିଁ ୁଲତା' ଠାରୁ ଡା ି,  ିଅ ଓ ଅଟା ମାଗଅୁଛି,    

 

ਹਮਰਾ ਖੁਸੀ ਕਰੈ ਤ੍ਨਤ ਜੀਉ ॥ 

ଯାହାଦ୍ୱାରା ଲମାର ମନ ସବଖଦା ପ୍ରସନ୍ନ ରହବି।    

 

ਪ੍ਨ ੀਆ ਿਾਿਨੁ ਨੀਕਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁପାଦ ପାଇ ିଁ ଲଜାତା ଏବଂ ଶରୀର ପାଇ ିଁ ସନୁ୍ଦର ବସ୍ତ୍ର ମାଗକୁି।           

 

ਅਨਾਜੁ ਮਗਉ ਸਤ ਸੀ ਕਾ ॥੧॥ 

ମ ୁସାତ ପ୍ରକାର ଦାନା ମଧ୍ୟ ମାଗଅୁଛି॥1।।   

 

ਗਊ ਭੈਸ ਮਗਉ ਲਾਵੇਰੀ ॥ 

ଲହ ଇଶ୍ଵର! ମ ିଁ ୁଦୂଧ ପିଇବା ପାଇ ିଁ ଏକ ଗାଈ ଆଉ ଦୂଧ ଲଦଉଥବିା ଏକ ମଇ ିଁଷି ମାଗଅୁଛି।          

 

ਇਕ ਤਾਜਤ੍ਨ ਤੁਰੀ ਚਿੰਗੇਰੀ ॥ 

ଲମାର ଇର୍ଚ୍ା ଏହା ଲଯ ସବାରି ପାଇ ିଁ ଏକ କୁଶ  ଆରବୀ ଲ ାଡା ମଧ୍ୟ ମିଳିଯାଉ।           

 

ਘਰ ਕੀ ਗੀਹਤ੍ਨ ਚਿੰਗੀ ॥ ਜਨੁ ਧਿੰਨਾ ਲੇਵੈ ਮਿੰਗੀ ॥੨॥੪॥ 

ମ ିଁ ୁନିଜ  ର ସମ୍ଭାଳିବା ପାଇ ିଁ ଏକ ସଶୁୀଳ ପତ୍ନୀ ମଧ୍ୟ ଚାଲହ ିଁ, ଲତାର ଭକ୍ତ ଧନ୍ନା ଲକବଳ ଏହ ିବସୁ୍ତ ଲତା' 

ଠାରୁ ମାଗଅୁଛି||2||4|| 
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ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੧ ਚਉਪਦੇ 

ଜ ୈତସରୀ ମହଲା 4 ଘର 1 ଚଉପଦୀ  

 

ੴ ਸਤਤਗੁਰ ਪਰਸਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାଜର।         

 

ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਰਤਨੁ ਨਾਮੁ ਹਤਰ ਬਤਸਆ ਗੁਤਰ ਹਾਥੁ ਧਤਰਓ ਮੇਰੈ ਮਾਥਾ ॥ 

ଜଯଜତଜେଜେ ଗରୁୁ ଜମାର କପାେଜର ନି  ଆଶୀେବାଦର ହାତ ରଖଛିନି୍ତ, ଜମାର ହୃଦୟଜର ହରିନାମ 

ରୂପୀ ରତ୍ନ ୋସ କରିଛି।        

 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਤਕਲਤਬਖ ਦਖੁ ਉਤਰੇ ਗੁਤਰ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਤਰਨੁ ਲਾਥਾ ॥੧॥ 

ଜମାର  ନ୍ ମ- ନ୍ ମାନ୍ତରର ଜଲେଶ-ଦୁୁଃଖ ଦୂର ଜହାଇ ଯାଇଛି, କାରଣ ଗରୁୁ ଜମାଜତ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ 

ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ଜମାର ଋଣ ସଝୁ ିଜହାଇ ଯାଇଛି॥1॥           

 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਤਭ ਅਰਥਾ ॥ 

ଜହ ଜମାର ମନ! ରାମନାମର ଭ ନ କର, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ଜତାର ସେୁ କାଯବୟ ସିଦ୍ଧ ଜହାଇଯିେ।  

 

ਗੁਤਰ ਪੂਰੈ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਦਰੜਾਇਆ ਤਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜੀਵਨੁ ਤਬਰਥਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗରୁୁ ଜମାର ହୃଦୟଜର ଭଗୋନଙ୍କ ନାମ ଦୃଢ କରି ଜଦଇଛନି୍ତ ଆଉ ନାମ େିନା  ୀେନ େୟର୍ବ 

ଅଜଟ॥ରୁହ॥               

 

ਤਬਨੁ ਗੁਰ ਮੂੜ ਭਏ ਹੈ ਮਨਮੁਖ ਤੇ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਤਨਤ ਫਾਥਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ େିନା ଜେଚ୍ଛାଚାରୀ ମନୁଷ୍ୟ ମଖୂବ ଜହାଇର୍ାଏ ଆଉ ମାୟାର ଜମାହଜର ଫସି ରହରି୍ାଏ।     

 

ਤਤਨ ਸਾਧੂ ਚਰਣ ਨ ਸੇਵੇ ਕਬਹੂ ਤਤਨ ਸਭੁ ਜਨਮੁ ਅਕਾਥਾ ॥੨॥ 

ଯିଏ ଜକଜେ ମଧ୍ୟ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଜସୋ କରି ନହି ିଁ, ତାହାର ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ  ୀେନ େୟର୍ବଜର ଚାଲିଯାଏ॥2॥ 

        

ਤਜਨ ਸਾਧੂ ਚਰਣ ਸਾਧ ਪਗ ਸੇਵੇ ਤਤਨ ਸਫਤਲਓ ਜਨਮੁ ਸਨਾਥਾ ॥ 

ଯିଏ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଜସୋ କରିଛି, ତାହାର  ୀେନ ସଫେ ଜହାଇ ଜସ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି।   

 

ਮੋ ਕਉ ਕੀਜੈ ਦਾਸੁ ਦਾਸ ਦਾਸਨ ਕੋ ਹਤਰ ਦਇਆ ਧਾਤਰ ਜਗੰਨਾਥਾ ॥੩॥ 

ଜହ  ଗନ୍ନାର୍! ଜହ ହରି! ଜମା' ଉପଜର ଦୟା କର ଆଉ ଜମାଜତ ନି ର ଦାସର ଦାସ େନାଅ॥3॥ 

              

ਹਮ ਅੰਧੁਲੇ ਤਗਆਨਹੀਨ ਅਤਗਆਨੀ ਤਕਉ ਚਾਲਹ ਮਾਰਤਗ ਪੰਥਾ ॥ 

ଜହ ପ୍ରଭୁ! ମ ିଁ ୁଅନ୍ଧ, ଜ୍ଞାନହୀନ ଅଜଟ, ମ ିଁ ୁକିପରି ସତମାଗବଜର ଚାଲି ପାରିେି।         
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ਹਮ ਅੰਧੁਲੇ ਕਉ ਗੁਰ ਅੰਚਲੁ ਦੀਜੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਚਲਹ ਤਮਲੰਥਾ ॥੪॥੧॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଜଯ ଜହ ଗରୁୁ! ଜମା' ଭେି ଜ୍ଞାନଜର ଅନ୍ଧ େୟକି୍ତକୁ ନି  ସାହାରା ପ୍ରଦାନ 

କର||4||1||          

 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଜ ୈତସରୀ ମହଲା 4 ॥  

 

ਹੀਰਾ ਲਾਲੁ ਅਮੋਲਕੁ ਹੈ ਭਾਰੀ ਤਬਨੁ ਗਾਹਕ ਮੀਕਾ ਕਾਖਾ ॥ 

ଭଗୋନଙ୍କ ନାମ ରୂପୀ ହୀରା େଡ ଅମଲୂୟ ଏେଂ େହୁମଲୂୟ ଅଜଟ, କିନ୍ତୁ ଗ୍ରାହକ େିନା ଏହ ିନାମ ରୂପୀ 

ହୀରା ମଲୂୟହୀନ ଅଜଟ।          

 

ਰਤਨ ਗਾਹਕੁ ਗੁਰ ੁਸਾਧੂ ਦੇਤਖਓ ਤਬ ਰਤਨੁ ਤਬਕਾਨੋ ਲਾਖਾ ॥੧॥ 

ଜଯଜତଜେଜେ ନାମ ରତ୍ନର ଗ୍ରାହକ ସାଧ ୁରୂପୀ ଗରୁୁ ଜଦଖନି୍ତ, ଏହ ିହୀରା ଲକ୍ଷ ଲକ୍ଷ ଟଙ୍କାଜର େିକି୍ର 

ଜହାଇର୍ାଏ॥1॥          

 

ਮੇਰੈ ਮਤਨ ਗੁਪਤ ਹੀਰ ੁਹਤਰ ਰਾਖਾ ॥ 

ଭଗୋନ ଜମାର ହୃଦୟଜର ଏହ ିହୀରାକୁ ଗପୁ୍ତ ଭାେ ଜର ରଖଛିନି୍ତ।  

 

ਦੀਨ ਦਇਆਤਲ ਤਮਲਾਇਓ ਗੁਰ ੁਸਾਧੂ ਗੁਤਰ ਤਮਤਲਐ ਹੀਰ ੁਪਰਾਖਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଜଯଜତଜେଜେ ଦୀନଦୟାେୁ ପରଜମଶ୍ଵର ଜମାଜତ ସାଧ ୁରୂପୀ ଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ମିେନ କରାଇଛନି୍ତ, ମ ିଁ ୁ

ହରିଙ୍କ ପରଖ ଜନଇଛି॥ରୁହ॥     

 

ਮਨਮੁਖ ਕੋਠੀ ਅਤਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰਾ ਤਤਨ ਘਤਰ ਰਤਨੁ ਨ ਲਾਖਾ ॥ 

ଜେଚ୍ଛାଚାରୀ େୟକି୍ତର ହୃଦୟଜର ଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧକାର େନି ରହରି୍ାଏ ଆଉ ତାହାର ହୃଦୟ-ଘଜର ନାମ 

ରୂପୀ ହୀରା ଜଦଖାଯାଏ ନାହି ିଁ।             

 

ਤੇ ਊਝਤੜ ਭਰਤਮ ਮੁਏ ਗਾਵਾਰੀ ਮਾਇਆ ਭੁਅੰਗ ਤਬਖੁ ਚਾਖਾ ॥੨॥ 

ଜସହ ିମଖୂବ ମାୟାଜର ପର୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ଜହାଇ ନାଶ ଜହାଇଯାଏ, କାରଣ ଜସ ମାୟା ରୂପୀ ନାଗିନୀର େିଷ୍ ହି ିଁ 

ଚାଖରି୍ାଏ॥2॥      

 

ਹਤਰ ਹਤਰ ਸਾਧ ਮੇਲਹੁ ਜਨ ਨੀਕੇ ਹਤਰ ਸਾਧੂ ਸਰਤਣ ਹਮ ਰਾਖਾ ॥ 

ଜହ ପରଜମଶ୍ଵର! ଜମାଜତ ମହାପରୁୁଷ୍-ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିଜର ମିେନ କରାଇ ଦିଅ ଏେଂ ସାଧ ୁରୂପୀ ଗରୁୁଙ୍କ 

ଶରଣଜର ହି ିଁ ରଖ।    

 

ਹਤਰ ਅੰਗੀਕਾਰ ੁਕਰਹੁ ਪਰਭ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਪਰੇ ਭਾਤਗ ਤੁਮ ਪਾਖਾ ॥੩॥ 

ଜହ ହରି! ଜମାଜତ ନି ର େନାଅ, ଜହ ଜମାର ୋମୀ ପ୍ରଭୁ! ମ ିଁ ୁଜଦୌଡି ଜତା' ପାଖକୁ ଆସିଛି॥3॥       
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ਤਜਹਵਾ ਤਕਆ ਗੁਣ ਆਤਖ ਵਖਾਣਹ ਤੁਮ ਵਡ ਅਗਮ ਵਡ ਪੁਰਖਾ ॥ 

ଜମାର  ିହ୍ ଵା ଜତାର ଜକଉ ିଁ ଜକଉ ିଁ ଗଣୁକୁ େର୍ଣ୍ବନା କରି ପାରିେ, କାରଣ ତୁ େଡ ଅଗମୟ ଓ ମହାନ ପରୁୁଷ୍ 

ଅଟୁ।  

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਤਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਪਾਖਾਣੁ ਡੁਬਤ ਹਤਰ ਰਾਖਾ ॥੪॥੨॥ 

ଜହ ନାନକ! ଭଗୋନ େଡ କୃପା କରିଛନି୍ତ ଆଉ ଜସ ଜମା' ଭେି େୁଡୁର୍େିା ପର୍ରକୁ ରକ୍ଷା 

କରିଛନି୍ତ||4||2|| 
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ਜੈਤਸਰੀ ਮਃ ੪ ॥ 

ଜ ୈତସରୀ ମହଲା 4॥  

 

ਹਮ ਬਾਰਰਕ ਕਛੂਅ ਨ ਜਾਨਹ ਗਰਤ ਰਮਰਤ ਤੇਰੇ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਇਆਨਾ ॥ 

ଜହ ଇଶ୍ଵର! ଆଜମ ଜତାର ମରୂ୍ଖ, ଅବୁଝା, ନିରୀହ ସନ୍ତାନ ଅଟୁ ଆଉ ଜତାର ଗତି ଓ ମହମିା କିଛି  ାଣ ି

ନାହ  ୁ।         

 

ਹਰਰ ਰਕਰਪਾ ਧਾਰਰ ਦੀਜੈ ਮਰਤ ਊਤਮ ਕਰਰ ਲੀਜੈ ਮੁਗਧੁ ਰਸਆਨਾ ॥੧॥ 

ଜହ ପ୍ରଭୁ! କୃପା କରି ଉତ୍ତମ ମତି ପ୍ରଦାନ କର ଆଉ ମ   ୁମରୂ୍ଖକୁ ଚତୁର ବନାଅ॥1॥ 

 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਆਲਸੀਆ ਉਘਲਾਨਾ ॥ 

ଜମାର ମନ ବଡ ଆଳସୟ ଓ ନିଦ୍ରା ମଗ୍ନ ବାଲା ଅଜଟ।    

 

ਹਰਰ ਹਰਰ ਆਰਨ ਰਮਲਾਇਓ ਗੁਰ ੁਸਾਧੂ ਰਮਰਲ ਸਾਧੂ ਕਪਟ ਖੁਲਾਨਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଜମାର ପ୍ରଭୁ ଜମାଜତ ସାଧ ୁରୂପୀ ଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଜଦଇଛନି୍ତ ଓ ମନର କବାଟ ଜର୍ାଲି 

ଜଦଇଛନି୍ତ॥ରୁହ॥         

 

ਗੁਰ ਰਖਨੁ ਰਖਨੁ ਪਰੀਰਤ ਲਗਾਵਹੁ ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਮੇਰੇ ਪਰੀਤਮ ਨਾਮੁ ਪਰਾਨਾ ॥ 

ଜହ ଗରୁୁଜଦବ! ଜମାର ପ୍ରତି କ୍ଷଣଜର ଏପରି ପ୍ରୀତି ଲଗାଇ ଦିଅ, ଯାହା ସବଖଦା ବଢିଥାଏ ଆଉ 

ପି୍ରୟତମଙ୍କ ନାମ ହି   ପ୍ରାଣ ବନିଯାଏ।       

 

ਰਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਰਰ ਜਾਈਐ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਰਜਉ ਅਮਲੀ ਅਮਰਲ ਲੁਭਾਨਾ ॥੨॥ 

ଜହ ଜମାର ଠାକୁର! ନାମ ବିନା ଏପରି ମତୁୃୟ ଜହାଇଯାଏ, ଜଯପରି ନିଶାସକ୍ତ ବୟକି୍ତ ନିଶା ବିନା 

ଉଜତ୍ତ ିତ ରହଥିାଏ॥2॥           

 

ਰਜਨ ਮਰਨ ਪਰੀਰਤ ਲਗੀ ਹਰਰ ਕੇਰੀ ਰਤਨ ਧੁਰਰ ਭਾਗ ਪੁਰਾਨਾ ॥ 

ଯାହାର ମନଜର ଭଗବାନଙ୍କ ପ୍ରୀତି  ାତ ଜହାଇ ଯାଇଛି, ତାହାର ଭାଗୟ ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ଉଦୟ ଜହାଇ 

ଯାଇଛି।          

 

ਰਤਨ ਹਮ ਚਰਣ ਸਰੇਵਹ ਰਖਨੁ ਰਖਨੁ ਰਜਨ ਹਰਰ ਮੀਠ ਲਗਾਨਾ ॥੩॥ 

ଜଯଉ   ମହାପରୁୁଷଙୁ୍କ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ବଡ ମିଠା ଲାଗିଥାଏ, ମ   ୁପ୍ରତି କ୍ଷଣଜର ତାହାଙ୍କ ଚରଣର ପ ୂା 

କରିଥାଏ॥3॥        

 

ਹਰਰ ਹਰਰ ਰਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਮੇਰੈ ਠਾਕੁਰਰ ਜਨੁ ਰਬਛੁਰਰਆ ਰਚਰੀ ਰਮਲਾਨਾ ॥ 

ଜମାର ଠାକୁର ହରି-ପରଜମଶ୍ଵର ଜମା' ଉପଜର କୃପା କରିଛନି୍ତ ଆଉ ବିଜେଦ ଜହାଇଥବିା ଜସବକକୁ 

ନି  ସାଥଜିର ମିଳନ କରାଇଛନି୍ତ।             
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ਧਨੁ ਧਨੁ ਸਰਤਗੁਰ ੁਰਜਰਨ ਨਾਮੁ ਰਦਰੜਾਇਆ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਰਤਸੁ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥੪॥੩॥ 

ଜସହ ିସଦଗରୁୁ ଧନୟ ଅଟନି୍ତ, ଯିଏ ଜମାର ହୃଦୟଜର ନାମ ଦୃଢ କରିଛନି୍ତ, ନାନକ ଜସହ ିଗରୁୁ ପ୍ରତି 

ସମପିତ ଅଟନି୍ତ ||4||3||          

 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଜ ୈତସରୀ ମହଲା 4॥  

 

ਸਰਤਗੁਰ ੁਸਾਜਨੁ ਪੁਰਖੁ ਵਡ ਪਾਇਆ ਹਰਰ ਰਸਰਕ ਰਸਰਕ ਫਲ ਲਾਰਗਬਾ ॥ 

ଜମାଜତ ସଜ୍ଜନ ଏବଂ ମହାପରୁୁଷ ସଦଗରୁୁ ମିଳି ଯାଇଛନି୍ତ ଆଉ ବତ୍ତଖମାନ ସ୍ଵାଦ ଜନଇ ହରିନାମ ରୂପୀ 

ଫଳ ର୍ାଇବାଜର ଲାଗି ଯାଇଛି, ଅଥଖାତ ନାମ  ପିବାଜର ଲାଗି ଯାଇଛି।         

 

ਮਾਇਆ ਭੁਇਅੰਗ ਗਰਰਸਓ ਹੈ ਪਰਾਣੀ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਰਬਸੁ ਹਰਰ ਕਾਰਿਬਾ ॥੧॥ 

ମାୟା ନାଗିନୀ ପ୍ରାଣୀକୁ ଧରିଅଛି, କିନ୍ତୁ ଭଗବାନ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପଜଦଶ ଦ୍ଵାରା ମାୟାର ବିଷକୁ ବାହାର କରି 

ଜଦଇଛନି୍ତ॥1॥     

 

ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਰਸ ਲਾਰਗਬਾ ॥ 

ଜମାର ମନ ରାମନାମର ରସଜର ମଗ୍ନ ଜହାଇ ଯାଇଛି ଅଥଖାତ ରାମନାମ  ପିବାଜର ଲାଗି ଯାଇଛି।      

 

ਹਰਰ ਕੀਏ ਪਰਤਤ ਪਰਵਤਰ ਰਮਰਲ ਸਾਧ ਗੁਰ ਹਰਰ ਨਾਮੈ ਹਰਰ ਰਸੁ ਚਾਰਖਬਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମହାପରୁୁଷ ଗରୁୁଙ୍କ ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଭଗବାନ ପାପୀକୁ ପବିତ୍ର କରି ଜଦଇଛନି୍ତ ଆଉ ବତ୍ତଖମାନ ଜସ 

ହରିନାମାମତୃକୁ ହି   ଚାର୍ଥିାଏ॥ରୁହ॥            

 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਵਡਭਾਗ ਰਮਰਲਓ ਗੁਰ ੁਸਾਧੂ ਰਮਰਲ ਸਾਧੂ ਰਲਵ ਉਨਮਰਨ ਲਾਰਗਬਾ ॥ 

ଯାହାକୁ ସାଧ-ୁଗରୁୁ ମିଳି ଯାଇଛନି୍ତ, ଜସହ ିମନୁଷୟ ଧନୟ ଅଜଟ, ଭାଗୟଶାଳୀ ଅଜଟ, ସାଧଙୁ୍କ ସହିତ ମିଶ ି

ତାହାର ଧ୍ୟାନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାଜର ଲାଗି ଯାଇଛି,    

 

ਰਤਰਸਨਾ ਅਗਰਨ ਬੁਝੀ ਸਾਾਂਰਤ ਪਾਈ ਹਰਰ ਰਨਰਮਲ ਰਨਰਮਲ ਗੁਨ ਗਾਇਬਾ ॥੨॥ 

ତାହାର ମନର ତୃଷାଗି୍ନ ଲିଭି ଯାଇଛି ଏବଂ ତାହାକୁ ଶାନି୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ ଜହାଇ ଯାଇଛି, ବତ୍ତଖମାନ ଜସ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନିମଖଳ ଗଣୁ ହି   ଗାନ କରିଥାଏ॥2॥      

 

ਰਤਨ ਕੇ ਭਾਗ ਖੀਨ ਧੁਰਰ ਪਾਏ ਰਜਨ ਸਰਤਗੁਰ ਦਰਸੁ ਨ ਪਾਇਬਾ ॥ 

ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଦଶଖନ ପ୍ରାପ୍ତ ଜହାଇନାହି  , ତାହାର ଭାଗୟଜର ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ହି   କ୍ଷୀଣ ଜଲର୍ା ଯାଇଛି। 

              

ਤੇ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਪਵਰਹ ਗਰਭ ਜੋਨੀ ਸਭੁ ਰਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਰਤਨ ਜਾਇਬਾ ॥੩॥ 

ଜଦୈତୟଭାବ କାରଣରୁ ଜସ ଗଭଖ ଜଯାନିଜର ପଡିଥାଏ ଆଉ ତାହାର ସଂପରୂ୍ଣ୍ଖ  ୀବନ ବୟଥଖଜର ହି   

ଅତିବାହତି ଜହାଇଥାଏ॥3॥    

 

 

SikhBookClub.com 3047 



ਹਰਰ ਦੇਹੁ ਰਬਮਲ ਮਰਤ ਗੁਰ ਸਾਧ ਪਗ ਸੇਵਹ ਹਮ ਹਰਰ ਮੀਠ ਲਗਾਇਬਾ ॥ 

ଜହ ଇଶ୍ଵର! ଜମାଜତ ପବିତ୍ର ବୁଦି୍ଧ ପ୍ରଦାନ କର, ଯାହା ଫଳଜର ମ   ୁଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣର ଜସବା କରି ପାରିବି 

ଏବଂ ତୁ ଜମାଜତ ମିଠା ଲାଗିବୁ।              

 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਰੇਣ ਸਾਧ ਪਗ ਮਾਗੈ ਹਰਰ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਰਦਵਾਇਬਾ ॥੪॥੪॥ 

ନାନକ ସନ୍ଥ ଗରୁୁଜଦବଙ୍କ ଚରଣ-ଧଳୂି ହି   କାମନା କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ପ୍ରଭୁ ଦୟାଳୁ ଜହାଇ ଏହ ିଦାନ 

ଜଦଇଥାନି୍ତ||4||4||         

 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ଜ ୈତସରୀ ମହଲା 4 ॥  

 

ਰਜਨ ਹਰਰ ਰਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਨ ਬਰਸਓ ਰਤਨ ਮਾਤ ਕੀਜੈ ਹਰਰ ਬਾਾਂਝਾ ॥ 

ଯାହାର ହୃଦୟଜର ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ବାସ କଜର ନାହି  , ପରଜମଶ୍ଵର ତାହାର ମାତାକୁ ବନ୍ଧ୍ୟା କରିଜଦବା ହି   

ଭଲ ଅଜଟ।            

 

ਰਤਨ ਸੁੰਞੀ ਦੇਹ ਰਫਰਰਹ ਰਬਨੁ ਨਾਵੈ ਓਇ ਖਰਪ ਖਰਪ ਮੁਏ ਕਰਾਾਂਝਾ ॥੧॥ 

କାରଣ ତାହାର ଶନୂୟ ଶରୀର ନାମ ବିନା ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିଥାଏ ଏବଂ ଜସ ନି   ୀବନ ବିକାରଜର ଦୁୁଃର୍ୀ 

ଜହାଇ ହି   ନଷ୍ଟ କରି ଜଦଇଥାଏ॥1॥          

 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਰਪ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਰਰ ਮਾਝਾ ॥ 

ଜହ ଜମାର ମନ! ରାମନାମର  ପ କର, ଯିଏ ଜତାର ହୃଦୟଜର ବାସ କରିଅଛି।  

 

ਹਰਰ ਹਰਰ ਰਕਰਪਾਰਲ ਰਕਰਪਾ ਪਰਰਭ ਧਾਰੀ ਗੁਰਰ ਰਗਆਨੁ ਦੀਓ ਮਨੁ ਸਮਝਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କୃପାଳୁ ହରି-ପ୍ରଭୁ ଜମା' ଉପଜର ବଡ କୃପା କରିଛନି୍ତ, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ଗରୁୁ ଜମାଜତ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛନି୍ତ 

ଆଉ ଜମାର ମନ ନାମ ସ୍ମରଣର ଲାଭକୁ ବୁଝ ିପାରିଛି॥ରୁହ॥      

 

ਹਰਰ ਕੀਰਰਤ ਕਲਜੁਰਗ ਪਦ ੁਊਤਮੁ ਹਰਰ ਪਾਈਐ ਸਰਤਗੁਰ ਮਾਝਾ ॥ 

କଳିଯଗୁଜର ଭଗବାନଙ୍କ ମହମିା ଉତ୍ତମ ପଦବୀ ରର୍ଥିାଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଦୟାରୁ ହି   ଭଗବାନଙ୍କ ପ୍ରାପି୍ତ 

ଜହାଇଥାଏ।       

 

ਹਉ ਬਰਲਹਾਰੀ ਸਰਤਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਰਜਰਨ ਗੁਪਤੁ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਝਾ ॥੨॥ 

ମ   ୁନି  ଗରୁୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ ଅଜଟ, ଯିଏ ଗପୁ୍ତ ନାମ ଜମାର ହୃଦୟଜର ପ୍ରକଟ କରିଛନି୍ତ॥2॥    

 

ਦਰਸਨੁ ਸਾਧ ਰਮਰਲਓ ਵਡਭਾਗੀ ਸਰਭ ਰਕਲਰਬਖ ਗਏ ਗਵਾਝਾ ॥ 

ମ   ୁବଡ ଭାଗୟଶାଳୀ ଅଜଟ ଜଯ ମ   ୁସାଧ ୁରୂପୀ ଗରୁୁଙ୍କ ଦଶଖନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି ଆଉ ଜମାର ସବୁ ପାପ ଜଲେଶ 

ନଷ୍ଟ ଜହାଇ ଯାଇଛି।                
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ਸਰਤਗੁਰ ੁਸਾਹੁ ਪਾਇਆ ਵਡ ਦਾਣਾ ਹਰਰ ਕੀਏ ਬਹੁ ਗੁਣ ਸਾਝਾ ॥੩॥ 

ମ   ୁବଡ ଚତୁର, ରା ା ଗରୁୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି ଏବଂ ଜସ ଭଗବାନଙ୍କ ଅଜନକ ଗଣୁଜର ଜମାଜତ ଭାଗୀଦାରୀ 

ବନାଇଛନି୍ତ॥3॥  
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ਜਿਨ ਕਉ ਜਕਿਪਾ ਕਰੀ ਿਗਿੀਵਜਨ ਹਜਰ ਉਜਰ ਧਾਜਰਓ ਮਨ ਮਾਝਾ ॥ 

ଜଗତର ଜୀବନ ପରମାତ୍ମା ଯାହା ଉପରର ନିଜର କୃପା ଦ୍ରୁଷି୍ଟ କରିଛନି୍ତ, ରେ ନିଜ ମନ ଓ ହୃଦୟରର 

ତାହାଙୁ୍କ ସ୍ଥାପନ କରିଛି।   

 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਦਜਰ ਕਾਗਦ ਫਾਰੇ ਿਨ ਨਾਨਕ ਲੇਖਾ ਸਮਝਾ ॥੪॥੫॥ 

ଯମରାଜ ନିଜ ଦରବାରରର ତାହାର କମମର କାଗଜ ଚିରି ରଦଇଛନି୍ତ, ରହ ନାନକ! ରେହ ିପରମାତ୍ମାଙ୍କ 

ଭକ୍ତର ରେଖା େମାପ୍ତ ରହାଇଯାଇଛି||4||5||      

 

ਿੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ରଜୈତେରୀ ମହୋ 4॥  

 

ਸਤਸੰਗਜਤ ਸਾਧ ਪਾਈ ਵਡਭਾਗੀ ਮਨੁ ਚਲਤੌ ਭਇਓ ਅਰੜੂਾ ॥ 

ଅରହାଭାଗୟରୁ ରମାରତ େନ୍ଥଙ୍କ ନ୍େେୁଙ୍ଗଟି ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇ ଯାଇଛି, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ରମାର ଅସି୍ଥର ମନ ସି୍ଥର 

ରହାଇ ଯାଇଛି।          

 

ਅਨਹਤ ਧੁਜਨ ਵਾਿਜਹ ਜਨਤ ਵਾਿੇ ਹਜਰ ਅੰਜਮਿਤ ਧਾਰ ਰਜਸ ਲੀੜਾ ॥੧॥ 

ଏରବ ରମାର ମନରର ନିତୟ ଅନାହଦ ଧ୍ୱନିର ନାଦ ବାଜିଥାଏ ଆଉ ମ   ୁହରିନାମାମତୃର ଧାରାର ରେ 

ଦ୍ଵାରା ତୃପ୍ତ ରହାଇ ଯାଇଛି॥1॥          

 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਿਜਪ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਜਰ ਰੜੂਾ ॥ 

ରହ ରମାର ମନ! େନୁ୍ଦର ହରିଙ୍କ ରାମନାମ ଜପ,    

 

ਮੇਰੈ ਮਜਨ ਤਜਨ ਪਿੀਜਤ ਲਗਾਈ ਸਜਤਗੁਜਰ ਹਜਰ ਜਮਜਲਓ ਲਾਇ ਝਪੀੜਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗରୁୁ ରମାର ମନ ଓ ତନରର ପ୍ରୀତି େଗାଇ ରଦଇଛନି୍ତ ଏବଂ ଭଗବାନ ରମାରତ ଗଳାରର 

େଗାଇଛନି୍ତ॥ରୁହ॥           

 

ਸਾਕਤ ਬੰਧ ਭਏ ਹੈ ਮਾਇਆ ਜਬਖੁ ਸੰਚਜਹ ਲਾਇ ਿਕੀੜਾ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରୁ ବିମଖୁ ବୟକି୍ତ ମାୟାର ବନ୍ଧନରର ଫେିଥାଏ ଏବଂ ମାୟାର ବିଷାକ୍ତ ଫଳକୁ େଞ୍ଚୟ 

କରିଥାଏ।       

 

ਹਜਰ ਕੈ ਅਰਜਿ ਖਰਜਚ ਨਹ ਸਾਕਜਹ ਿਮਕਾਲੁ ਸਹਜਹ ਜਸਜਰ ਪੀੜਾ ॥੨॥ 

ରେ ଏହ ିମାୟାକୁ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମରର ଖର୍ଚ୍ମ କରର ନାହି   ଏବଂ ନିଜ ମସ୍ତକରର ଯମର ପୀଡା େହୟ 

କରିଥାଏ॥2॥           
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ਜਿਨ ਹਜਰ ਅਰਜਿ ਸਰੀਰ ੁਲਗਾਇਆ ਗੁਰ ਸਾਧੂ ਬਹੁ ਸਰਧਾ ਲਾਇ ਮੁਜਖ ਧੂੜਾ ॥ 

ଯିଏ ନିଜ ଶରୀର ଭଗବାନଙ୍କ ଆରାଧନାରର େଗାଇ ଥାଏ ଏବଂ ବଡ ଶ୍ରଦ୍ଧା େହତି େନ୍ଥ ଗରୁୁରଦବଙ୍କ 

ଚରଣ ଧଳୂି ନିଜ ମଖୁରର େଗାଇ ଥାଏ,        

 

ਹਲਜਤ ਪਲਜਤ ਹਜਰ ਸੋਭਾ ਪਾਵਜਹ ਹਜਰ ਰੰਗੁ ਲਗਾ ਮਜਨ ਗੂੜਾ ॥੩॥ 

ରେ ଇହରୋକ ଓ ପରରୋକରର ଭଗବାନଙ୍କ ରଶାଭାର ପାତ୍ର ବନିଥାଏ, କାରଣ ତାହାର ମନକୁ 

ଭଗବାନଙ୍କ ରପ୍ରମର ଘନ ରଙ୍ଗ ୋଗି ଥାଏ॥3॥         

 

ਹਜਰ ਹਜਰ ਮੇਜਲ ਮੇਜਲ ਿਨ ਸਾਧੂ ਹਮ ਸਾਧ ਿਨਾ ਕਾ ਕੀੜਾ ॥ 

ରହ ରମାର ପରରମଶ୍ଵର! ରମାରତ ୋଧଙୁ୍କ େଙ୍ଗତିରର ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ, କାରଣ ମ   ୁୋଧଜୁନଙ୍କ ଏକ 

କୀଡା ହି   ଅରଟ।           

 

ਿਨ ਨਾਨਕ ਪਿੀਜਤ ਲਗੀ ਪਗ ਸਾਧ ਗੁਰ ਜਮਜਲ ਸਾਧੂ ਪਾਖਾਣੁ ਹਜਰਓ ਮਨੁ ਮੂੜਾ ॥੪॥੬॥ 

ରହ ନାନକ! ରମାର ପ୍ରୀତି ୋଧ ୁଗରୁୁରଦବଙ୍କ ଚରଣରର ହି   ୋଗିଥାଏ ଏବଂ ତାହାଙ୍କ େହିତ ମିଶ ିରମାର 

କରଠାର ବିମଢୁ ମନ ପ୍ରଫୁଲି୍ଲତ ରହାଇଥାଏ||4||6||         

 

ਿੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੨ 

ରଜୈତେରୀ ମହୋ 4 ଘର 2॥  

 

ੴ ਸਜਤਗੁਰ ਪਿਸਾਜਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ େଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।    

 

ਹਜਰ ਹਜਰ ਜਸਮਰਹੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 

ଅଗମୟ ଏବଂ ଅପରାମ୍ପର ହରିଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର,    

 

ਜਿਸੁ ਜਸਮਰਤ ਦਖੁੁ ਜਮਟੈ ਹਮਾਰਾ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଆମର ଦୁୁଃଖ ଦୂର ରହାଇଯାଏ।      

 

ਹਜਰ ਹਜਰ ਸਜਤਗੁਰ ੁਪੁਰਖੁ ਜਮਲਾਵਹੁ ਗੁਜਰ ਜਮਜਲਐ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥੧॥ 

ରହ ହରି! ରମାରତ ମହାପରୁୁଷ େଦଗରୁୁଙ୍କ େହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ, କାରଣ ଏଥରିର ହି   େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ 

ରହାଇଥାଏ॥1॥              

 

ਹਜਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਮੀਤ ਹਮਾਰੇ ॥ 

ରହ ରମାର ମିତ୍ର! ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁ ଗାନ କର;           

 

ਹਜਰ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਰਖਹੁ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ 

ହରିନାମକୁ ନିଜ ହୃଦାଯରର ସ୍ଥାପନ କର।             
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ਹਜਰ ਹਜਰ ਅੰਜਮਿਤ ਬਚਨ ਸੁਣਾਵਹੁ ਗੁਰ ਜਮਜਲਐ ਪਰਗਟ ੁਹੋਈ ਰਾਮ ॥੨॥ 

ରମାରତ ହରିଙ୍କ ଅମତୃ ବଚନ ଶଣୁାଅ, ରଯରତରବରଳ ଗରୁୁ ମିଳି ଯାଆନି୍ତ, ଚିତ୍ତରର ଭଗବାନ ପ୍ରକଟ 

ରହାଇଯାନି୍ତ॥2॥           

 

ਮਧੁਸੂਦਨ ਹਜਰ ਮਾਧੋ ਪਿਾਨਾ ॥ 

ରହ ମଧେୁଦୂନ! ରହ ହରି! ରହ ମାଧବ! ତୁ ହି   ରମାର ପ୍ରାଣ ଅଟୁ ଏବଂ          

 

ਮੇਰੈ ਮਜਨ ਤਜਨ ਅੰਜਮਿਤ ਮੀਠ ਲਗਾਨਾ ॥ 

ରମାର ମନ ଓ ତନରର ରତାର ନାମ ହି   ଅମତୃ େମାନ ମିଠା ୋଗିଥାଏ।       

 

ਹਜਰ ਹਜਰ ਦਇਆ ਕਰਹੁ ਗੁਰ ੁਮੇਲਹੁ ਪੁਰਖੁ ਜਨਰੰਿਨੁ ਸੋਈ ਰਾਮ ॥੩॥ 

ରହ ପ୍ରଭୁ! ଦୟାକରି  ରମାରତ ଗରୁୁଙ୍କ େହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ, କାରଣ ରେ ହି   ମହାପରୁୁଷ, ମାୟାରର 

ନିେିପ୍ତ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ େମାନ ଅଟନି୍ତ॥3॥         

 

ਹਜਰ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ 

ହରିନାମ େବମଦା େଖୁ ପ୍ରଦାନ କରିଥାଏ।       

 

ਹਜਰ ਕੈ ਰੰਜਗ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ 

ଏଣ ୁରମାର ମନ ହରିଙ୍କ ରଙ୍ଗରର ହି   ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ।       

 

ਹਜਰ ਹਜਰ ਮਹਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰ ੁਮੇਲਹੁ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਨਾਜਮ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥੪॥੧॥੭॥ 

ରହ ହରି! ରମାରତ ମହାପରୁୁଷ ଗରୁୁଙ୍କ େହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ, କାରଣ ରହ ନାନକ! ଗରୁୁଙ୍କ ନାମ 

ଦ୍ଵାରା ହି   େଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇଥାଏ ||4||1||7||      

 

ਿੈਤਸਰੀ ਮਃ ੪ ॥ 

ରଜୈତେରୀ ମହୋ 4॥  

 

ਹਜਰ ਹਜਰ ਹਜਰ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਿਪਾਹਾ ॥ 

େଦା-େବମଦା ହରିନାମର ହି   ନିରନ୍ତର ଜପ କର;           

 

ਗੁਰਮੁਜਖ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਲੈ ਲਾਹਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପରଦଶରର ରହ ିେବମଦା ନାମର ୋଭ ପ୍ରାପ୍ତ କର।    

 

ਹਜਰ ਹਜਰ ਹਜਰ ਹਜਰ ਭਗਜਤ ਜਦਿੜਾਵਹੁ ਹਜਰ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਓੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੧॥ 

ନିଜ ମନରର ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ ଦୃଢ କର ଆଉ ହରିନାମ ପାଇ   ୋଳୋ ଜାତ କର॥1॥        

 

ਹਜਰ ਹਜਰ ਨਾਮੁ ਦਇਆਲੁ ਜਧਆਹਾ ॥ 

ଦୟାର ଘର ହରିନାମର ଧ୍ୟାନ କର।          
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ਹਜਰ ਕੈ ਰੰਜਗ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਹਾ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ରଙ୍ଗରର ମଗ୍ନ ରହାଇ େଦା ତାହାଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କର।      

 

ਹਜਰ ਹਜਰ ਹਜਰ ਿਸੁ ਘੂਮਜਰ ਪਾਵਹੁ ਜਮਜਲ ਸਤਸੰਜਗ ਓੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੨॥ 

ହରିଙ୍କ ଯରଶାଗାନ କର ଆଉ ନିଷ୍ ଠା ଦ୍ଵାରା ତାହାଙ୍କ ହି   ନୃତୟ କର ଏବଂ ନିଜ ଇଚ୍ଛାରର େନ୍ଥଙ୍କ େଭାରର 

ୋମିେ ରହାଇ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କର॥2॥              

 

ਆਉ ਸਖੀ ਹਜਰ ਮੇਜਲ ਜਮਲਾਹਾ ॥ 

ରହ େତେଙ୍ଗୀ େଖୀ! ଆେ, ଆରମ ଭଗବାନଙ୍କ େଙ୍ଗତିରର ମିଶବିା ଏବଂ        

 

ਸੁਜਣ ਹਜਰ ਕਿਾ ਨਾਮੁ ਲੈ ਲਾਹਾ ॥ 

ହରିକଥା ଶଣୁ ିତାହାଙ୍କ ନାମର ୋଭ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା। 
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ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਰਿਪਾ ਧਾਰਿ ਗੁਿ ਮੇਲਹੁ ਗੁਰਿ ਰਮਰਲਐ ਹਰਿ ਓੁਮਾਹਾ ਿਾਮ ॥੩॥ 

ହେ େରି! କୃପା କରି ହ ାହେ ଗରୁୁଙ୍କ ସେେି  ିଳନ କରାଇ ଦିଅ, କାରଣ ୋୋ ଦ୍ଵାରା ହୋ' ପ୍ରେି ଭକି୍ତ 

ଆସିଥାଏ॥3॥         

 

ਰਰਿ ਰੀਿਰਿ ਜਸੁ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥ 

ହସେ ିଅଗ ୟ ଏବଂ ଅନନ୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୀରି୍ତ୍ତ ଗାନ କର,    

 

ਰਿਨੁ ਰਿਨੁ ਿਾਮ ਨਾਮੁ ਗਾਵਾਹਾ ॥ 

ପ୍ରେି କ୍ଷଣହର ରା ନା ର ସୁ୍ତେି ଗାନ କର।           

 

ਮੋ ਰਉ ਧਾਰਿ ਰਰਿਪਾ ਰਮਲੀਐ ਗੁਿ ਦਾਿੇ ਹਰਿ ਨਾਨਰ ਭਗਰਿ ਓੁਮਾਹਾ ਿਾਮ ॥੪॥੨॥੮॥ 

ହେ ହ ାର ଦାୋ ଗରୁୁ! କୃପା କରି ହ ାହେ ଦର୍ଶନ ଦିଅ, କାରଣ ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତହର ନାନକଙ୍କ େୀବ୍ର 

ଲାଳସା ଅଛି||4||2||8||      

 

ਜੈਿਸਿੀ ਮਃ ੪ ॥ 

ହ ୈେସରୀ  େଲା 4॥  

 

ਿਰਸ ਿਰਸ ਿਾਮੁ ਿਸਾਲੁ ਸਲਾਹਾ ॥ 

   ୁହପ୍ର ପବୂଶକ ରସର ଘହର ରା ଙ୍କ ସୁ୍ତେିଗାନ କରିଥାଏ।      

 

ਮਨੁ ਿਾਮ ਨਾਰਮ ਭੀਨਾ ਲੈ ਲਾਹਾ ॥ 

ହ ାର  ନ ରା ଙ୍କ ନା  ଦ୍ଵାରା ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ନା ର ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କରୁଅଛି।            

 

ਰਿਨੁ ਰਿਨੁ ਭਗਰਿ ਰਿਹ ਰਦਨੁ ਿਾਿੀ ਗੁਿਮਰਿ ਭਗਰਿ ਓੁਮਾਹਾ ਿਾਮ ॥੧॥ 

   ୁଦିନ ରାେି ପ୍ରେି କ୍ଷଣହର ଭକି୍ତ କରିଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହଦର୍ ଦ୍ଵାରା ହ ାର  ନହର ଭକି୍ତର ଉତ୍ସାେ 

ଆସିଥାଏ ॥1॥  

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗੋਰਵਿੰਦ ਜਪਾਹਾ ॥ 

   ୁଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ହଗାବିନ୍ଦଙ୍କ  ପ କରିଥାଏ।       

 

ਮਨੁ ਿਨੁ ਜੀਰਿ ਸਬਦ ੁਲੈ ਲਾਹਾ ॥ 

ନି   ନ ଓ େନହର ବି ୟପ୍ରାପ୍ତ କରି ଗରୁୁବାଣୀର ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।     

 

ਗੁਿਮਰਿ ਪਿੰਚ ਦਿੂ ਵਰਸ ਆਵਰਹ ਮਰਨ ਿਰਨ ਹਰਿ ਓਮਾਹਾ ਿਾਮ ॥੨॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ର୍କି୍ଷା ଦ୍ଵାରା ବିକାର ର୍ତ୍ରୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣହର ଆସି ଯାଇଛି ଆଉ  ନ ଓ େନହର ଭକି୍ତର ଉତ୍ସାେ  ାେ 

ହୋଇଛି॥2॥        
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ਨਾਮੁ ਿਿਨੁ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਾਹਾ ॥ 

ନା  ଅ ଲୂୟ ରତ୍ନ ଅହେ, ଏଣ ୁେରିନା ର  ପ କର।          

 

ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਦਾ ਲੈ ਲਾਹਾ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସୁ୍ତେି ଗାନ କର, ସବଶଦା ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କର।       

 

ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਰਰਿਪਾ ਰਰਿ ਮਾਧੋ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਓੁਮਾਹਾ ਿਾਮ ॥੩॥ 

ହେ ଦୀନଦୟାଳୁ ପରହ ଶ୍ଵର! ହ ା' ଉପହର କୃପା କର ଆଉ ହ ାର  ନହର ନା ର ଲାଳସା ଉତ୍ପନ୍ନ 

କର॥3॥          

 

ਜਰਪ ਜਗਦੀਸੁ ਜਪਉ ਮਨ ਮਾਹਾ ॥ 

ନି   ନହର  ଗଦୀଶ୍ଵରଙ୍କ  ପ କରିବ।ି       

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਗਿੰਨਾਥੁ ਜਰਗ ਲਾਹਾ ॥ 

ଏେ ି ଗେହର  ଗନ୍ନାଥ େରିନା  େ ିଲାଭପ୍ରଦ ଅହେ।             

 

ਧਨੁ ਧਨੁ ਵਡੇ ਠਾਰੁਿ ਪਿਭ ਮੇਿੇ ਜਰਪ ਨਾਨਰ ਭਗਰਿ ਓਮਾਹਾ ਿਾਮ ॥੪॥੩॥੯॥ 

ନାନକ କେନି୍ତ, ' ହେ ହ ାର ଠାକୁର! େୁ ବଡ ଧନୟ ଅେୁ, କାରଣ ହୋର ନା  ଯାପୟ ଭକି୍ତ କରିବାର 

ଉତ୍ସାେ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ ||4||3||9||    

 

ਜੈਿਸਿੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ହ ୈେସରୀ  େଲା 4॥  

 

ਆਪੇ ਜੋਗੀ ਜੁਗਰਿ ਜੁਗਾਹਾ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ େି    ହଯାଗୀ ଅେନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ େି   ସବୁ ଯଗୁହର ହଯାଗର ଯକିୁ୍ତ ଅେନି୍ତ।     

 

ਆਪੇ ਰਨਿਭਉ ਿਾੜੀ ਲਾਹਾ ॥ 

ହସ ସ୍ଵୟଂ େି   ନିଭଶୀକ ହୋଇ ସ ାଧ ିଲଗାଇଥାନି୍ତ।          

 

ਆਪੇ ਹੀ ਆਰਪ ਆਰਪ ਵਿਿੈ ਆਪੇ ਨਾਰਮ ਓੁਮਾਹਾ ਿਾਮ ॥੧॥ 

ହସ ସ୍ଵୟଂ େି   ସବଶବୟାପକ ହୋଇଛନି୍ତ ଆଉ  ନୁଷ୍ୟକୁ ସ୍ଵୟଂ େି   ନା -ସ୍ମରଣର ଉତ୍ସାେ ପ୍ରଦାନ 

କରିଥାନି୍ତ॥1॥     

 

ਆਪੇ ਦੀਪ ਲੋਅ ਦੀਪਾਹਾ ॥ 

ହସ ସ୍ଵୟଂ େି   ଦୀପ, ପ୍ରକାର୍ ଏବଂ ପ୍ରକାର୍ କରିବା ବାଲା ଅେନି୍ତ।          

 

ਆਪੇ ਸਰਿਗੁਿ ੁਸਮੁਿੰਦ ੁਮਥਾਹਾ ॥ 

ହସ ସ୍ଵୟଂ େି   ସଦଗରୁୁ ଅେନି୍ତ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ େି    ନ୍ଥନ କରିବା ବାଲା ଅେନି୍ତ।        
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ਆਪੇ ਮਰਥ ਮਰਥ ਿਿੁ ਰਢਾਏ ਜਰਪ ਨਾਮੁ ਿਿਨੁ ਓੁਮਾਹਾ ਿਾਮ ॥੨॥ 

ହସ ସ୍ଵୟଂ େି    ନ୍ଥନ କରି େତ୍ତ୍ଵ କାଢନି୍ତ ଆଉ ନା  ରତ୍ନର  ପ କରିବା ଦ୍ଵାରା  ନହର ଭକି୍ତର ଉତ୍ସାେ 

ଉତ୍ପନ୍ନ କରାଇଥାନି୍ତ।          

 

ਸਿੀ ਰਮਲਹੁ ਰਮਰਲ ਗੁਣ ਗਾਵਾਹਾ ॥ 

ହେ ସେସଙ୍ଗେ ିସଖୀ! ଆସ, ଆହ   ିର୍ ିଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିବା।        

 

ਗੁਿਮੁਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਹਰਿ ਲਾਹਾ ॥ 

ଗରୁୁ ଖୁୀ ରେ ିନା   ପ କର ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ନା ର ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କର।            

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਭਗਰਿ ਰਦਿੜੀ ਮਰਨ ਭਾਈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਓੁਮਾਹਾ ਿਾਮ ॥੩॥ 

   ୁେରିଙ୍କ ଭକି୍ତ ନି   ନହର ଦୃଢ କରି ହନଇଛି ଆଉ ଏୋ ହ ାର  ନକୁ ଭଲ ଲାଗିଛି, େରିଙ୍କ ନା  

ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା  ନହର ଉତ୍ସାେ ଆସିଥାଏ॥3॥         

 

ਆਪੇ ਵਡ ਦਾਣਾ ਵਡ ਸਾਹਾ ॥ 

ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ େି   ବଡ ଚେୁର ଓ  ୋନ ଅେନି୍ତ ଆଉ     

 

ਗੁਿਮੁਰਿ ਪੂਿੰਜੀ ਨਾਮੁ ਰਵਸਾਹਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟହର ରେହିଲ େି   ନା ର ପଞିୁ୍ଜ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ।     

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਦਾਰਿ ਰਿਹੁ ਪਿਭ ਭਾਵੈ ਗੁਣ ਨਾਨਰ ਨਾਮੁ ਓੁਮਾਹਾ ਿਾਮ ॥੪॥੪॥੧੦॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥଶନା କରନି୍ତ, ' ହେ ପ୍ରଭୁ! କୃପା କରି ହ ାହେ ନା ର ଦାନ ପ୍ରଦାନ କର, କାରଣ ହୋର େି   

ଗଣୁ ହ ାହେ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଆଉ ହ ାର େୃଦୟହର ନା ର ଉତ୍ସାେ ଉତ୍ପନ୍ନ କରାଅ||4||4||10|| 

 

ਜੈਿਸਿੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ହ ୈେସରୀ  େଲା 4॥  

 

ਰਮਰਲ ਸਿਸਿੰਗਰਿ ਸਿੰਰਗ ਗੁਿਾਹਾ ॥ 

   ୁସେସଙ୍ଗେିହର  ିର୍ ିଗରୁୁଙ୍କ ସଙ୍ଗେ କରିଥାଏ     

 

ਪੂਿੰਜੀ ਨਾਮੁ ਗੁਿਮੁਰਿ ਵੇਸਾਹਾ ॥ 

ନା ର ପଞିୁ୍ଜ ସଞ୍ଚୟ କରିଥାଏ।  

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਰਿਪਾ ਧਾਰਿ ਮਧੁਸੂਦਨ ਰਮਰਲ ਸਿਸਿੰਰਗ ਓੁਮਾਹਾ ਿਾਮ ॥੧॥ 

ହେ  ଧସୁଦୂନ! ହେ େରି! ହ ା' ଉପହର କୃପା କର, ଯାୋ ଫଳହର ସେସଙ୍ଗେିହର  ିର୍ ି ନହର 

ହୋର ଭକି୍ତ କରିବା ପାଇ   େୀବ୍ର ଲାଳସା  ାେ ହେବ॥1॥      
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ਹਰਿ ਗੁਣ ਬਾਣੀ ਸਿਵਰਣ ਸੁਣਾਹਾ ॥ ਰਰਿ ਰਰਿਪਾ ਸਰਿਗੁਿ ੂਰਮਲਾਹਾ ॥ 

ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ନି  କାନହର ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିବି, ହେ ପରହ ଶ୍ଵର! କୃପା କରି ହ ାହେ 

ସଦଗରୁୁଙ୍କ ସେିେ  ିଳନ କରାଇ ଦିଅ।          

 

ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਗੁਣ ਬੋਲਹ ਬਾਣੀ ਹਰਿ ਗੁਣ ਜਰਪ ਓੁਮਾਹਾ ਿਾਮ ॥੨॥ 

   ୁେରିଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କରିବି, ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ହୋର ଗଣୁ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିବ ିଆଉ େରିଙ୍କ ଗଣୁ  ପ କରି 

ହ ାର  ନହର ହୋ' ସେେି  ିଳନର େୀବ୍ର ଉତ୍ସାେ  ାେ କରିବ॥ି2॥       

 

ਸਰਭ ਿੀਿਥ ਵਿਿ ਜਗ ਪੁਿੰਨ ਿੁੋਲਾਹਾ ॥ 

ହ ାର ସ ସ୍ତ େୀଥଶ, ବ୍ରେ, ଯଜ୍ଞ ଏବଂ ଦାନ ପଣୂୟର ଫଳକୁ େଉଲିଛି।              

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਨ ਪੁਜਰਹ ਪੁਜਾਹਾ ॥ 

ପରନ୍ତୁ ଏୋ ସବୁ େରିନା  ସ୍ମରଣ ସ କକ୍ଷ ନୁେନି୍ତ।  

 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਅਿੁਲੁ ਿੋਲੁ ਅਰਿ ਭਾਿੀ ਗੁਿਮਰਿ ਜਰਪ ਓੁਮਾਹਾ ਿਾਮ ॥੩॥ 

େରିଙ୍କ ନା  ଅେୁଳନୀୟ ଅହେ, ଅେୟନ୍ତ  ୋନ ହେବା କାରଣରୁ ଏୋ େଉଲା ଯାଇ ପାରିବ ନାେି  , 

ଗରୁୁଙ୍କ ଉପହଦର୍ ଦ୍ଵାରା େି   େରିନା ର  ପ କରିବାର ଉତ୍ସାେ  ାେ ହୋଇଥାଏ॥3॥    

 

ਸਰਭ ਰਿਮ ਧਿਮ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਾਹਾ ॥ 

ଯିଏ େରିନା ର  ପ କରିଥାଏ, ୋୋକୁ ସବୁ ଧ ଶ-କ ଶର ଫଳ  ିଳିଯାଏ,            

 

ਰਰਲਰਵਿ ਮੈਲੁ ਪਾਪ ਧੋਵਾਹਾ ॥ 

ଏୋ ଦ୍ଵାରା ପାପ-ହଲେର୍ର ସାରା  ଇଳା ହଧାଇ ହୋଇଯାଏ।              

 

ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਹੋਹੁ ਜਨ ਊਪਰਿ ਦੇਹੁ ਨਾਨਰ ਨਾਮੁ ਓਮਾਹਾ ਿਾਮ ॥੪॥੫॥੧੧॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥଶନା କରନି୍ତ ହଯ ହେ ଦୀନଦୟାଳୁ! ନି  ହସବକ ଉପହର ଦୟାଳୁ େୁଅ, େଥା ହ ାର 

େୃଦୟହର ନି  ନା  ହଦଇ ଉତ୍ସାେ ବନାଇ ରଖ||4||5||11|| 

SikhBookClub.com 3057 



Page 700 

 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੩ 

ଜ ୈତସରୀ ମହଲା 5 ଘର 3 ॥  

 

ੴ ਸਤਤਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାଜର।        

 

ਕੋਈ ਜਾਨੈ ਕਵਨੁ ਈਹਾ ਜਤਗ ਮੀਤੁ ॥ 

ଜକହ ିବିରଳ ହି ିଁ  ାଣଥିାଏ ଜଯ ଏହ ିଦୁନିଆଜର କିଏ ଘନିଷ୍ଠ ମିତ୍ର ଅଜଟ?           

 

ਤਜਸੁ ਹੋਇ ਤਕਰਪ੍ਾਲੁ ਸੋਈ ਤਿਤਿ ਿੂਝੈ ਤਾ ਕੀ ਤਨਰਮਲ ਰੀਤਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯାହା ଉପଜର ଭଗବାନ କୃପାଳୁ ଜହାଇଥାନି୍ତ, ଜସ ଏହ ିତଥୟକୁ ବୁଝଥିାନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙ୍କ  ୀବନ-

ଆଚରଣ ପବିତ୍ର ବନିଯାଏ॥1॥ରୁହ॥       

 

ਮਾਤ ਤਪ੍ਤਾ ਿਤਨਤਾ ਸੁਤ ਿੰਿਪ੍ ਇਸਟ ਮੀਤ ਅਰ ੁਭਾਈ ॥ 

ମାତା-ପିତା, ପତ୍ନୀ, ପତୁ୍ର, ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ, ପରମ ମିତ୍ର ଏବଂ ଭାଇ-    

 

ਪ੍ੂਰਿ ਜਨਮ ਕੇ ਤਮਲੇ ਸੰਜੋਗੀ ਅੰਤਤਹ ਕੋ ਨ ਸਹਾਈ ॥੧॥ 

ପବୂବ  ନ୍ ମର ସଂଜଯାଗରୁ ହି ିଁ ମିଳିଥାଏ, କିନ୍ତୁ  ୀବନର ଅନି୍ତମ ସମୟଜର ଜକହ ିସହାୟକ ହୁଅନି୍ତ 

ନାହି ିଁ॥1॥    

 

ਮੁਕਤਤ ਮਾਲ ਕਤਨਕ ਲਾਲ ਹੀਰਾ ਮਨ ਰੰਜਨ ਕੀ ਮਾਇਆ ॥ 

ଜମାତିର ମାଳା ସ୍ଵର୍ଣ୍ବ, ରତ୍ନ ଆଦି ମନକୁ ଆନନ୍ଦ ଜଦଇଥାଏ।              

 

ਹਾ ਹਾ ਕਰਤ ਤਿਹਾਨੀ ਅਵਿਤਹ ਤਾ ਮਤਹ ਸੰਤੋਖੁ ਨ ਪ੍ਾਇਆ ॥੨॥ 

ମନୁଷ୍ୟର  ୀବନ ଅବଧ ିଏହାକୁ ଏକତ୍ର କରିବାର ଦୁୁଃଖଜର ଅତିବାହତି ଜହାଇଥାଏ, କିନ୍ତୁ ଏହା ସବୁ 

ଉପଲବ୍ଧ ଜହବା ପଜର ମଧ୍ୟ ମନୁଷ୍ୟକୁ ସଜନ୍ତାଷ୍ ମିଜଳନାହି ିଁ॥2॥                 

 

ਹਸਤਤ ਰਥ ਅਸਵ ਪ੍ਵਨ ਤੇਜ ਿਣੀ ਭੂਮਨ ਚਤੁਰਾਾਂਗਾ ॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ପାଖଜର ହାତୀ, ରଥ, ପବନ ଜବଗଜର ଯାଉଥବିା ଜଘାଡା, ଧନ-ଜଦୌଲତ, ଭୂମି ଏବଂ ଜସନା 

ଥଜିଲ ମଧ୍ୟ,           

 

ਸੰਤਗ ਨ ਚਾਤਲਓ ਇਨ ਮਤਹ ਕਛੂਐ ਊਤਿ ਤਸਿਾਇਓ ਨਾਾਂਗਾ ॥੩॥ 

ଏହା ମଧ୍ୟରୁ ଜକୌଣସି ମଧ୍ୟ ମନୁଷ୍ୟ ସାଥଜିର ଯାଏ ନାହି ିଁ ଆଉ ଜସ ନଗ୍ନ ଜହାଇ ଦୁନିଆରୁ ଛାଡି 

ଚାଲିଯାଏ॥3॥            
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ਹਤਰ ਕੇ ਸੰਤ ਤਪ੍ਰਅ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਭ ਕੇ ਤਾ ਕੈ ਹਤਰ ਹਤਰ ਗਾਈਐ ॥ 

ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥ ନ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପି୍ରୟ ଜହାଇଥାଏ, ଏଥପିାଇ ିଁ ଆମକୁ ତାହାଙ୍କ ସଙ୍ଗତିଜର ରହ ିସବବଦା 

ଭଗବାନଙ୍କ ଯଜ ାଗାନ କରିବା ଉଚିତ।             

 

ਨਾਨਕ ਈਹਾ ਸੁਖੁ ਆਗੈ ਮੁਖ ਊਜਲ ਸੰਤਗ ਸੰਤਨ ਕੈ ਪ੍ਾਈਐ ॥੪॥੧॥ 

ଜହ ନାନକ! ଏପରି ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିଜର ରହିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟକୁ ଇହଜଲାକଜର ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଜହାଇଥାଏ 

ଓ ପରଜଲାକଜର ମଧ୍ୟ ଜ ାଭା ପ୍ରାପ୍ତ ଜହାଇଥାଏ||4||1||          

 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੩ ਿਪੁ੍ਿੇ 

ଜ ୈତସରୀ ମହଲା 5 ଘର 3 ଦୁପଦୀ ॥  

 

ੴ ਸਤਤਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାଜର।        

 

ਿੇਹੁ ਸੰਿੇਸਰੋ ਕਹੀਅਉ ਤਪ੍ਰਅ ਕਹੀਅਉ ॥ 

ଜହ ସତସଙ୍ଗତ ିସହୁାଗିନୀ ସଖୀ! ଜମାଜତ ଜମାର ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସଜନ୍ଦ  ଦିଅ,          

 

ਤਿਸਮੁ ਭਈ ਮੈ ਿਹੁ ਤਿਤਿ ਸੁਨਤੇ ਕਹਹੁ ਸੁਹਾਗਤਨ ਸਹੀਅਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ତାହାଙ୍କ ବିଷ୍ୟଜର ଅଜନକ କଥା  ଣୁ ିମ ିଁ ୁଆଶ୍ଚଯବୟଚକିତ ଜହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥             

 

ਕੋ ਕਹਤੋ ਸਭ ਿਾਹਤਰ ਿਾਹਤਰ ਕੋ ਕਹਤੋ ਸਭ ਮਹੀਅਉ ॥ 

ଜକହ ିକହଥିାଏ ଜଯ  ରୀରରୁ ବାହାଜର ହି ିଁ ରହଥିାନି୍ତଆଉ ଜକହ ିକହଥିାଏ ଜଯ ଜସ ସବୁଙ୍କ ଠାଜର 

ରହଥିାନି୍ତ।       

 

ਿਰਨੁ ਨ ਿੀਸੈ ਤਚਹਨੁ ਨ ਲਖੀਐ ਸੁਹਾਗਤਨ ਸਾਤਤ ਿੁਝਹੀਅਉ ॥੧॥ 

ତାହାଙ୍କ ଜକୌଣସି ବର୍ଣ୍ବ ଜଦଖାଯାଏ ନାହି ିଁ ଆଉ ଜକୌଣସି ଚିହ୍ନ ମଧ୍ୟ ଜଦଖାଯାଏ ନାହି ିଁ, ଜହ ସହୁାଗିନୀ! 

ଜମାଜତ ସତୟ କୁହ॥1॥    

 

ਸਰਿ ਤਨਵਾਸੀ ਘਤਟ ਘਤਟ ਵਾਸੀ ਲੇਪ੍ੁ ਨਹੀ ਅਲਪ੍ਹੀਅਉ ॥ 

ଜସହ ିପରଜମଶ୍ଵର ସବୁଙ୍କ ଠାଜର ନିବାସ କରିଥାନି୍ତ, ପ୍ରଜତୟକ  ରୀରଜର ବାସ କରନି୍ତ, ଜସ ମାୟା 

ଠାରୁ ନିଲିପ୍ତ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଉପଜର ଜକୌଣସି ଜଦାଷ୍ ଲାଜଗ ନାହି ିଁ।          

 

ਨਾਨਕੁ ਕਹਤ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਲੋਗਾ ਸੰਤ ਰਸਨ ਕੋ ਿਸਹੀਅਉ ॥੨॥੧॥੨॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଜଯ ଜହ  ନ! ଧ୍ୟାନ ପବୂବକ  ଣୁ, ଜମାର ପରଜମଶ୍ଵର ସନ୍ଥଙ୍କ  ିହ୍ ଵାଜର ନିବାସ କରିଥାନି୍ତ 

||2||1||2||    

 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਃ ੫ ॥ 

ଜ ୈତସରୀ ମହଲା 5 ॥  

 

SikhBookClub.com 3059 



ਿੀਰਉ ਸੁਤਨ ਿੀਰਉ ਪ੍ਰਭ ਕਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନି  ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହମିା  ଣୁ ିଜମାଜତ ବହୁତ ଜଧୈଯବୟ ମିଳିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥         

 

ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਨ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਭੁ ਅਰਪ੍ਉ ਨੀਰਉ ਪੇ੍ਤਖ ਪ੍ਰਭ ਕਉ ਨੀਰਉ ॥੧॥ 

ନି  ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅତ ିନିକଟ ଦ ବନ କରି ନି  ଆତ୍ମା, ପ୍ରାଣ,ଏବଂ ତନ ସବୁ କିଛି ଅପବଣ କରିଥାଏ ॥1॥          

 

ਿੇਸੁਮਾਰ ਿੇਅੰਤੁ ਿਡ ਿਾਤਾ ਮਨਤਹ ਗਹੀਰਉ ਪੇ੍ਤਖ ਪ੍ਰਭ ਕਉ ॥੨॥ 

ଜସହ ିଅସମୁାରୀ, ଅନନ୍ତ ଏବଂ ମହାନ ଦାତା ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ଜଦଖ ିମ ିଁ ୁନି  ହୃଦୟଜର ସ୍ଥାପନ କରିଥାଏ॥2॥              

 

ਜੋ ਚਾਹਉ ਸੋਈ ਸੋਈ ਪ੍ਾਵਉ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਪ੍ੂਰਉ ਜਤਪ੍ ਪ੍ਰਭ ਕਉ ॥੩॥ 

ମ ିଁ ୁଯାହା କିଛି ଚାହି ିଁ ଥାଏ, ତାହା ତାହାଙ୍କ ଠାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ନି  ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଜମାର 

ଆ ା ଏବଂ ମଜନାରଥ ପରୂ୍ଣ୍ବ ଜହାଇଯାଏ॥3॥       

 

ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਤਿ ਨਾਨਕ ਮਤਨ ਵਤਸਆ ਿਤੂਖ ਨ ਕਿਹੂ ਝੂਰਉ ਿੁਤਝ ਪ੍ਰਭ ਕਉ ॥੪॥੨॥੩॥ 

ଜହ ନାନକ! ଗରୁୁଙ୍କ ଅପାର କୃପାରୁ ଜସ ମନଜର ବାସ କରିଛନି୍ତ ଏବଂ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ  ାଣ ିପାରି ଏଜବ ମ ିଁ ୁଆଉ 

ଦୁୁଃଖଜର ବୟାକୁଳ ହୁଏନାହି ିଁ  ||4||2||3||       

 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଜ ୈତସରୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ਲੋੜੀਿੜਾ ਸਾਜਨੁ ਮੇਰਾ ॥ 

ଜସ ଜମାର ବନୁ୍ଧ ପ୍ରଭୁ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ପାଇବା ପାଇ ିଁ ପ୍ରଜତୟକ  ିଜ୍ଞାସରୁ ମନଜର ତୀବ୍ର ଲାଳସା ଥାଏ।     

 

ਘਤਰ ਘਤਰ ਮੰਗਲ ਗਾਵਹੁ ਨੀਕੇ ਘਤਟ ਘਤਟ ਤਤਸਤਹ ਿਸੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଏଣ ୁପ୍ରତି ଘଜର ତାହାଙ୍କ ମଙ୍ଗଳ ଗାନ କର, ତାହାଙ୍କ ନିବାସ ପ୍ରଜତୟକ  ୀବର ହୃଦୟଜର ଅଛି 

॥1॥ରୁହ॥          

 

ਸੂਤਖ ਅਰਾਿਨੁ ਿਤੂਖ ਅਰਾਿਨੁ ਤਿਸਰੈ ਨ ਕਾਹੂ ਿੇਰਾ ॥ 

ହଜଷ୍ବାଲ୍ଲାସ ସମୟଜର ତାହାଙ୍କ ଆରାଧନା କର ଏବଂ ଜକୌଣସି ସଙ୍କଟ କାଳଜର ମଧ୍ୟ ତାହାଙ୍କ 

ଆରାଧନା କର ଆଉ ଜକୌଣସି ସମୟଜର ତାହାଙୁ୍କ ବିସମ୍ତୃ କର ନାହି ିଁ।         

 

ਨਾਮੁ ਜਪ੍ਤ ਕੋਤਟ ਸੂਰ ਉਜਾਰਾ ਤਿਨਸੈ ਭਰਮੁ ਅੰਿੇਰਾ ॥੧॥ 

ତାହାଙ୍କ ନାମର  ପ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଜକାଟି ଜକାଟି ସଯୂବୟର ଉଜ୍ଜଳ ଜହାଇଯାଏ ଏବଂ ଭ୍ରମ ଓ ଅନ୍ଧକାର 

ନା  ଜହାଇଯାଏ॥1॥              

 

ਥਾਤਨ ਥਨੰਤਤਰ ਸਭਨੀ ਜਾਈ ਜੋ ਿੀਸੈ ਸੋ ਤੇਰਾ ॥ 

ଜହ ପରମାତ୍ମା! ଜଦ -ଜଦ ାନ୍ତର ସବୁଥଜିର ତୁ ହି ିଁ ବୟାପକ ଅଛୁ ତଥା ଯାହା କିଛି ଅଛି, ତାହା ଜତାର ହି ିଁ 

ଅଜଟ।            

 

SikhBookClub.com 3060 



ਸੰਤਸੰਤਗ ਪ੍ਾਵੈ ਜੋ ਨਾਨਕ ਤਤਸੁ ਿਹੁਤਰ ਨ ਹੋਈ ਹੈ ਫਰੇਾ ॥੨॥੩॥੪॥ 

ଜହ ନାନକ! ଜଯଉ ିଁ ବୟକି୍ତ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିଜର ରହଥିାଏ, ଜସ ପନୁୁଃ  ନ୍ ମ-ମରଣ ଚକ୍ରଜର ପଜଡ ନାହି ିଁ 

ଅଥବାତ ତାହାକୁ ଜମାକ୍ଷ ପ୍ରାପି୍ତ ଜହାଇଯାଏ||2||3||4|| 
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Page 701 

 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੪ ਦਪੁਦੇ 

ଜ ୈତସରୀ ମହଲା 5 ଘର 4 ଦୁପଦୀ    

 

ੴ ਸਤਤਗੁਰ ਪਰਸਾਤਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାଜର।  

 

ਅਬ ਮੈ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਗੁਰ ਆਤਗੵਿ ॥ 

ବର୍ତ୍ତମାନ, ମ   ୁଗରୁୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞାଜର ରହ ିସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ଜନଇଛି।   

 

ਤਜੀ ਤਸਆਨਪ ਤ ਿੰਤ ਤਿਸਾਰੀ ਅਹਿੰ ਛੋਤਿਓ ਹੈ ਤਤਆਤਗੵਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ  

ମ   ୁସବୁ ପ୍ରକାର ଚତୁରତା ଛାଡି ଜଦଇଛି, ନି  ଚିନ୍ତାକୁ ଭୁଲି ଯାଇଛି ଆଉ ନି  ଅହଂତ୍ଵକୁ ସଂପରୂ୍ଣ୍ତ ଭାଜବ 

ଛାଡି ଜଦଇଛି॥1॥ରୁହ॥     

 

ਜਉ ਦੇਖਉ ਤਉ ਸਗਲ ਮੋਤਹ ਮੋਹੀਅਉ ਤਉ ਸਰਤਨ ਪਤਰਓ ਗੁਰ ਭਾਤਗ ॥ 

ମ   ୁଜଯଜତଜବଜେ ଏହା ଜଦଖଛିି ଜଯ ଦୁନିଆର ସବୁ ଜଲାକ ମାୟାର ଜମାହଜର ଲିପ୍ତ ଅଛନି୍ତ, ମ   ୁତୁରନ୍ତ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଶରଣକୁ ଜଦୌଡି ଆସିଛି।             

 

ਕਤਰ ਤਕਰਪਾ ਟਹਲ ਹਤਰ ਲਾਇਓ ਤਉ ਜਤਮ ਛੋਿੀ ਮੋਰੀ ਲਾਤਗ ॥੧॥ 

ଜଯଜତଜବଜେ ଗରୁୁ କୃପା କରି ଜମାଜତ ଭଗବାନଙ୍କ ଉପାସନାଜର ଲଗାଇଛନି୍ତ, ଯମ ମଧ୍ୟ ଜମାର ପିଛା 

ଛାଡି ଜଦଇଛି ॥1॥            

 

ਤਤਰਓ ਸਾਗਰ ੁਪਾਿਕ ਕੋ ਜਉ ਸਿੰਤ ਭੇਟੇ ਿਿ ਭਾਤਗ ॥ 

ଅଜହାଭାଗୟରୁ ଜଯଜତଜବଜେ ସନ୍ଥଙ୍କ ସହିତ ଜମାର ଜଭଟ ଜହାଇଛି,  ଗତର ଅଗି୍ନ ସାଗରକ ୁପାର 

କରି ଜନଇଛି।            

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਏ ਮੋਰੋ ਹਤਰ  ਰਨੀ ਤ ਤੁ ਲਾਤਗ ॥੨॥੧॥੫॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ ଜଯ ଏଜବ ମ   ୁସବତ ସଖୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ଜନଇଛି, କାରଣ ଜମାର ଚିର୍ତ୍ ଭଗବାନଙ୍କ ସନୁ୍ଦର 

ଚରଣଜର ଲାଗି ଯାଇଛି||2||1||5||          

 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଜ ୈତସରୀ ମହଲା 5॥  

 

ਮਨ ਮਤਹ ਸਤਤਗੁਰ ਤਿਆਨੁ ਿਰਾ ॥ 

ମ   ୁନି  ମନଜର ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ ଧାରଣ କରିଛି,   
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ਤਦਰਤਹ੍ ਹਹਓ ਤਗਆਨੁ ਮਿੰਤਰੁ  ਹਤਰ ਨਾਮਾ ਪਰਭ ਜੀਉ ਮਇਆ ਕਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ   ୁନି  ମନଜର ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ-ମନ୍ତ୍ର ଏବଂ ଜ୍ଞାନ ଦୃଢ କରି ଜନଇଛି, ଯାହା ଫେଜର ପ୍ରଭୁ ଜମା’ 

ଉପଜର ବଡ କରୁଣା କରିଛନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥         

 

ਕਾਲ ਜਾਲ ਅਰ ੁਮਹਾ ਜਿੰਜਾਲਾ ਛੁਟਕੇ ਜਮਤਹ ਿਰਾ ॥ 

ବର୍ତ୍ତମାନ କାେର  ାଲ, ସାଂସାରିକ ବନ୍ଧନର ମହା  ଞ୍ଜାେ ଏବଂ ମତୁୃୟର ଭୟ ସବୁ ଲୁପ୍ତ ଜହାଇ 

ଯାଇଛି।         

 

ਆਇਓ ਦਖੁ ਹਰਣ ਸਰਣ ਕਰੁਣਾਪਤਤ ਗਤਹਓ  ਰਣ ਆਸਰਾ ॥੧॥ 

ଜହ କରୁଣା ପତି! ତୁ ସମସ୍ତ ଦୁୁଃଖ ହରଣ କରିବା ବାଲା ଅଟୁ, ଏଣ,ୁ ମ   ୁଜତାର ଶରଣଜର ଆସିଛି ଆଉ 

ଜତାର ଚରଣର ହି   ସାହାରା ଜନଇଛି॥1॥       

 

ਨਾਿ ਰਪੂ ਭਇਓ ਸਾਿਸਿੰਗੁ ਭਿ ਤਨਤਿ ਪਾਤਰ ਪਰਾ ॥ 

ସାଧ ୁସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତ ିଭବସାଗରରୁ ପାର ଜହବା ପାଇ   ଏକ ନାବ ଭେ ିଅଜଟ।        

 

ਅਤਪਉ ਪੀਓ ਗਤੁ ਥੀਓ ਭਰਮਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਜਰ ੁਜਰਾ ॥੨॥੨॥੬॥ 

ଜହ ନାନକ! ଏଜବ ମ   ୁନାମାମତୃ ପାନ କରିଛି, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ଜମାର ଦି୍ଵଧା ନାଶ ଜହାଇ ଯାଇଛି ତଥା 

ଅମର ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ଜହବା କାରଣରୁ ଜମାଜତ ବାର୍ଦ୍ତକୟ ଆଜସ ନାହି   ||2||2||6||         

 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଜ ୈତସରୀ ମହଲା 5॥  

 

ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਗੋਤਿਿੰਦ ਸਹਾਈ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ଜଯଉ    ୀବଙ୍କ ସହାୟକ ବନିଛନି୍ତ,         

 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨਿੰ ਦ ਸਗਲ ਤਸਉ ਿਾ ਕਉ ਤਬਆਤਿ ਨ ਕਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଜସ ଆତି୍ମକ ସଖୁ ଏବଂ ସବୁ ହଜ୍ତାଲ୍ଲାସ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ଜନଇଛି ଆଉ ତାହାକୁ ଜକହ ିପ୍ରଭାବିତ କରି ପାଜର 

ନାହି  ॥1॥ରୁହ॥         

 

ਦੀਸਤਹ ਸਭ ਸਿੰਤਗ ਰਹਤਹ ਅਲੇਪਾ ਨਹ ਤਿਆਪੈ ਉਨ ਮਾਈ ॥ 

ଜସ ସବୁଙ୍କ ସାଥଜିର ରହଥିାନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ ତଥାପି ନିଲିପ୍ତ ରହଥିାନି୍ତ ଆଉ ମାୟା ତାହାକୁ ଆଜଦୌ ସ୍ପଶତ କଜର 

ନାହି  ।                  

 

ਏਕੈ ਰਿੰਤਗ ਤਤ ਕੇ ਬੇਤੇ ਸਤਤਗੁਰ ਤੇ ਬੁਤਿ ਪਾਈ ॥੧॥ 

ଜସ ଏକ ପରଜମଶ୍ଵରଙ୍କ ରଙ୍ଗଜର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ ତଥା ପ୍ରଭୁ ଜପ୍ରମୀ ବନିଯାଏ, ପରନ୍ତୁ ଏହ ିବୁରି୍ଦ୍ ମଧ୍ୟ 

ତାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଜହାଇଥାଏ॥1॥     
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ਦਇਆ ਮਇਆ ਤਕਰਪਾ ਠਾਕੁਰ ਕੀ ਸੇਈ ਸਿੰਤ ਸੁਭਾਈ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ ଉପଜର ଠାକୁରଙ୍କ ଦୟା, କରୁଣା ଏବଂ କୃପା ଜହାଇଥାଏ, ଜସ ହି   ସନ୍ଥ ସ୍ଵଭାବ ବାଲା ଅଜଟ।              

 

ਤਤਨ ਕੈ ਸਿੰਤਗ ਨਾਨਕ ਤਨਸਤਰੀਐ ਤਜਨ ਰਤਸ ਰਤਸ ਹਤਰ ਗੁਨ ਗਾਈ ॥੨॥੩॥੭॥ 

ଜହ ନାନକ! ଜଯଉ   ମହାପରୁୁ୍ ଭଗବାନଙ୍କ ଜପ୍ରମପବୂତକ ଗଣୁଗାନ କରିଥାନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ସଙ୍ଗତିଜର 

ରହବିା ଦ୍ଵାରା ଜମାକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ ଜହାଇଥାଏ||2||3||7||     

 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଜ ୈତସରୀ ମହଲା 5॥  

 

ਗੋਤਬਿੰਦ ਜੀਿਨ ਪਰਾਨ ਿਨ ਰਪੂ ॥ 

ଜହ ଜଗାବିନ୍ଦ! ତୁ ହି   ଆମର  ୀବନ, ପ୍ରାଣ, ଧନ-ଜଦୌଲତ ଏବଂ ଜସୌନ୍ଦଯତୟ ଅଟୁ।        

 

ਅਤਗਆਨ ਮੋਹ ਮਗਨ ਮਹਾ ਪਰਾਨੀ ਅਿੰਤਿਆਰੇ ਮਤਹ ਦੀਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଅଜ୍ଞାନତା କାରଣରୁ ପ୍ରାଣୀ ଜମାହଜର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ ଆଉ ଏହ ିଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧକାରଜର ପରଜମଶ୍ଵର 

ହି   ଏକମାତ୍ର ଜ୍ଞାନର ଦୀପକ ଅଟନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਸਫਲ ਦਰਸਨੁ ਤੁਮਰਾ ਪਰਭ ਪਰੀਤਮ  ਰਨ ਕਮਲ ਆਨੂਪ ॥ 

ଜହ ପି୍ରୟତମ ପ୍ରଭୁ! ଜତାର ଚରଣ କମେ ବଡ ଅନୁପମ ଅଜଟ ଆଉ ଜତାର ଦଶତନ ବଡ ଫେ ଦାୟକ 

ଅଜଟ।  

 

ਅਤਨਕ ਬਾਰ ਕਰਉ ਤਤਹ ਬਿੰਦਨ ਮਨਤਹ  ਰ੍ਾਿਉ ਿੂਪ ॥੧॥ 

ମ   ୁବାରମ୍ବାର ଜତାର ହି   ବନ୍ଦନା କରିଥାଏ ଏବଂ ନିଯନ ମନକୁ ଧପୂ-ସାମଗ୍ରୀ ରୂପଜର ଅପତଣ 

କରିଥାଏ॥1॥      

 

ਹਾਤਰ ਪਤਰਓ ਤੁਮ੍ ਹਹਰੈ ਪਰਭ ਦਆੁਰੈ ਤਦਰਹ੍ ਹਹੁ ਕਤਰ ਗਹੀ ਤੁਮ੍ ਹਹਾਰੀ ਲੂਕ ॥ 

ଜହ ପ୍ରଭୁ! ଅସହାୟ ଜହାଇ ଏଜବ ମ   ୁତୁମ ଦ୍ଵାରକୁ ଆସିଛି ଆଉ ଜତାର ସାହାରାକୁ ଧରିଛି।             

 

ਕਾਤਿ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਸਿੰਸਾਰ ਪਾਿਕ ਕੇ ਕੂਪ ॥੨॥੪॥੮॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥତନା କରନି୍ତ ଜଯ ଜହ ପ୍ରଭୁ! ଏହ ିସଂସାର ରୂପୀ ଅଗି୍ନର କୂଅରୁ ଜମାଜତ ବାହାର କର 

||2||4||8|| 

 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଜ ୈତସରୀ ମହଲା 5 

 

ਕੋਈ ਜਨੁ ਹਤਰ ਤਸਉ ਦੇਿੈ ਜੋਤਰ ॥ 

ଯଦ ିଜକହ ିମହାପରୁୁ୍ ଜମାଜତ ଭଗବାନଙ୍କ ସାଥଜିର ମିୋଇ ଜଦଜବ, ତାହାଜହଜଲ  
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 ਰਨ ਗਹਉ ਬਕਉ ਸੁਭ ਰਸਨਾ ਦੀਜਤਹ ਪਰਾਨ ਅਕੋਤਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମ   ୁତାହାଙ୍କ ଚରଣ ଧରିବି, ନି   ିହ୍ ଵାଜର ଉର୍ତ୍ମ ବଚନ କହବି ିତଥା ନି  ପ୍ରାଣ ମଧ୍ୟ ତାହାଙୁ୍କ ଅପତଣ 

କରିବି॥1॥ରୁହ॥            

 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਤਨਰਮਲ ਕਰਤ ਤਕਆਰੋ ਹਤਰ ਤਸਿੰ ੈ ਸੁਿਾ ਸਿੰਜੋਤਰ ॥ 

ନି  ମନ ଓ ତନକୁ ନିମତେ ବନାଇ ମ   ୁତାହା ଉପଜର ହରିନାମାମତୃ ସିଂଚନ କରିଥାଏ।       

 

ਇਆ ਰਸ ਮਤਹ ਮਗਨੁ ਹਤੋ ਤਕਰਪਾ ਤੇ ਮਹਾ ਤਬਤਖਆ ਤੇ ਤੋਤਰ ॥੧॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ କୃପାରୁ ହି   ପ୍ରାଣୀ ଏହ ିଅମତୃଜର ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ ଆଉ ବିକାର ଠାରୁ ଅଲଗା 

ଜହାଇଯାଏ॥1॥         

 

ਆਇਓ ਸਰਤਣ ਦੀਨ ਦਖੁ ਭਿੰਜਨ ਤ ਤਿਉ ਤੁਮ੍ ਹਹਰੀ ਓਤਰ ॥ 

ଜହ ଦୀନର ଦୁୁଃଖ ନଷ୍ଟ କରିବା ବାଲା ପ୍ରଭୁ! ମ   ୁଜତାର ଶରଣଜର ଆସିଛି ଆଉ ତୁମର ସାହାରାକୁ ହି   

ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ। 
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ਅਭੈ ਪਦ ੁਦਾਨੁ ਸਿਮਰਨੁ ਿੁਆਮੀ ਕੋ ਪਰਭ ਨਾਨਕ ਬੰਧਨ ਛੋਸਰ ॥੨॥੫॥੯॥ 

ହେ ହ ୋର ସ୍ଵୋ ୀ! ହ ୋହେ ଅଭୟ ପଦ ଓ ସ୍ମରଣର ଦୋନ ପ୍ରଦୋନ କର, ହେ ନୋନକ! ହେେ ିପ୍ରଭୁ ଜୀବଙ୍କ 

ବନ୍ଧନ କୋଟିବୋ ବୋଲୋ ଅଟନି୍ତ||2||5||9||           

 

ਜੈਤਿਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହଜୈେେରୀ  େଲୋ 5 

 

ਚਾਸਤਰਕ ਸਚਤਵਤ ਬਰਿਤ ਮੇਂਹ ॥ 

ହେପରି ଚୋେକ ପ୍ରେି େ ୟହର ବର୍ଷୋର ଅଭିଳୋର୍ କରିଥୋଏ,       

 

ਸਕਰਪਾ ਸਿੰਧੁ ਕਰਣੁਾ ਪਰਭ ਧਾਰਹੁ ਹਸਰ ਪਰੇਮ ਭਗਸਤ ਕੋ ਨੇਂਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେପରି େି ିଁ କୃପୋର େ ଦୁ୍ର ପ୍ରଭୁ! ହ ୋ’ ଉପହର କରୁଣୋ କର େୋେୋ ଫଳହର ହେୋର ହପ୍ର -ଭକି୍ତହର 

ହ ୋର ପ୍ରୀେି ବନି ରେିବ॥1॥ରୁେ॥       

 

ਅਸਨਕ ਿੂਖ ਚਕਵੀ ਨਹੀ ਚਾਹਤ ਅਨਦ ਪੂਰਨ ਪੇਸਖ ਦੇਂਹ ॥ 

ଚକ୍ଵୀ ଅନୟ େଖୁର ଲୋଳେୋ ନଥୋଏ, ପରନ୍ତୁ େେୂଷୟକୁ ହଦଖ ିହେ ଆନନ୍ଦହର ଭରି େୋଏ।       

 

ਆਨ ਉਪਾਵ ਨ ਜੀਵਤ ਮੀਨਾ ਸਬਨੁ ਜਲ ਮਰਨਾ ਤੇਂਹ ॥੧॥ 

 ୋଛ ଜଳ ବିନୋ ଆଉ ହକୌଣେି ଉପୋୟହର ଜୀବିେ ରେ ିପୋରିବ ନୋେି ିଁ ଏବଂ ଜଳ ବିନୋ ହେ ନିଜ ପ୍ରୋଣ 

େୟୋଗ କରିଥୋଏ॥1॥                  

 

ਹਮ ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਹਸਰ ਿਰਣੀ ਅਪੁਨੀ ਸਕਰਪਾ ਕਰੇਂਹ ॥ 

ହେ ହ ୋର  ୋଲିକ! ହେୋ’ ବିନୋ ଆହ  ଅନୋଥ ଅଟୁ, ହେ ପ୍ରଭୁ! କୃପୋ କରି ନିଜ ଶରଣହର ରଖ।                       

 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਨਾਨਕੁ ਆਰਾਧੈ ਸਤਿੁ ਸਬਨੁ ਆਨ ਨ ਕੇਂਹ ॥੨॥੬॥੧੦॥ 

ନୋନକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ କ ଳ େି ିଁ ଆରୋଧନୋ କରିଥୋନି୍ତ ଆଉ େୋେୋଙ୍କ ବିନୋ ଅନୟ କିଛି େୋେୋକୁ ଉପେକୁ୍ତ 

ଲୋହଗ ନୋେି ିଁ ||2||6||10||        

 

ਜੈਤਿਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହଜୈେେରୀ  େଲୋ 5 

 

ਮਸਨ ਤਸਨ ਬਸਿ ਰਹੇ ਮੇਰੇ ਪਰਾਨ ॥ 

ହ ୋର ପ୍ରୋଣର ଆଧୋର ପର ୋତ୍ମୋ ହ ୋର  ନ ଓ େନହର ବୋେ କରିଛନି୍ତ।            
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ਕਸਰ ਸਕਰਪਾ ਿਾਧੂ ਿੰਸਗ ਭੇਟੇ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਿੁਜਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହେେ ିଚେୁର ପର ପରୁୁର୍ େବଷ ବୟୋପୀ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ନିଜ କୃପୋ କରି େୋଧଙୁ୍କ େଙ୍ଗେି ଦ୍ଵୋରୋ ହ ୋହେ 

 ିଳିଛନି୍ତ॥1॥ରୁେ॥                

 

ਪਰੇਮ ਠਗਉਰੀ ਸਜਨ ਕਉ ਪਾਈ ਸਤਨ ਰਿੁ ਪੀਅਉ ਭਾਰੀ ॥ 

ହେ ହେଉ ିଁ  ନୁର୍ୟର  ଖୁହର େେୟ ଔର୍ଧ ହଦଇଛନି୍ତ, ହେ ଉତ୍ତ  େରିନୋ  ରୂପୀ ରେ ପୋନ କରିଛି।               

 

ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਸਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਕੁਦਰਸਤ ਕਵਨ ਹਮਹਹ੍ਾਰੀ ॥੧॥ 

 ିଁ ୁେୋେୋଙ୍କ  ଲୂୟୋଙ୍କନ ବେୋଇ ପୋରିବ ିନୋେି ିଁ, କୋରଣ ଏପରି କରିବୋ ପୋଇ ିଁ ହ ୋର କ ିକ୍ଷ େୋ ଅଛି?॥1॥               

 

ਲਾਇ ਲਏ ਲਸਿ ਦਾਿ ਜਨ ਅਪੁਨੇ ਉਧਰ ੇਉਧਰਨਹਾਰੇ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଭକ୍ତକୁ ନିଜ େୋଥହିର ଲଗୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ହେେ ିଭକ୍ତ ଭବେୋଗରରୁ ପୋର ହେୋଇ େୋଇଛି।              

 

ਪਰਭੁ ਸਿਮਸਰ ਸਿਮਸਰ ਸਿਮਸਰ ਿੁਖੁ ਪਾਇਓ ਨਾਨਕ ਿਰਸਣ ਦਆੁਰੇ ॥੨॥੭॥੧੧॥ 

ନଅଙ୍କ ପ୍ରୋଥଷନୋ କରନି୍ତ ହେ ହେ ପ୍ରଭୁ! ବୋରମ୍ବୋର ହେୋର ସ୍ମରଣ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ େି ିଁ େଖୁ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଛି 

ଆଉ  ିଁ ୁହେୋର ଦ୍ଵୋରହର ହେୋର ଶରଣହର ଆେିଛି ||2||7||11||         

 

ਜੈਤਿਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହଜୈେେରୀ  େଲୋ 5॥  

 

ਆਏ ਅਸਨਕ ਜਨਮ ਭਰਸਮ ਿਰਣੀ ॥ 

ହେ ଇଶ୍ଵର! ଅହନକ ଜନ୍ ମ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହେବୋ ପହର  ିଁ ୁହେୋର ଶରଣହର ଆେିଛି।   

 

ਉਧਰ ੁਦੇਹ ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ ਲਾਵਹੁ ਅਪੁਨੀ ਚਰਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଆ ର ଶରୀରକୁ ଅଜ୍ଞୋନେୋର କୂଅରୁ ବୋେୋରକୁ କୋଢ ଆଉ ନିଜ ଚରଣହର ଲଗୋଅ॥1॥ରୁେ॥         

 

ਸਗਆਨੁ ਸਧਆਨੁ ਸਕਛੁ ਕਰਮੁ ਨ ਜਾਨਾ ਨਾਸਹਨ ਸਨਰਮਲ ਕਰਣੀ ॥ 

 ିଁ ୁଜ୍ଞୋନ, ଧ୍ୟୋନ ଏବଂ ଉତ୍ତ  କ ଷ କିଛି  ଧ୍ୟ ଜୋଣ ିନୋେି ିଁ ଆଉ ନୋ େି ିଁ ହ ୋର ଜୀବନ-ଆଚରଣ ଶଦୁ୍ଧ ଅହଟ।                

 

ਿਾਧਿੰਗਸਤ ਕੈ ਅੰਚਸਲ ਲਾਵਹੁ ਸਬਖਮ ਨਦੀ ਜਾਇ ਤਰਣੀ ॥੧॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ହ ୋହେ େନ୍ଥଙ୍କ ଶରଣହର ଲଗୋଇ ଦିଅ, େୋେୋ ଫଳହର େୋେୋଙ୍କ େଙ୍ଗେିହର ରେ ିବିର୍  

େଂେୋର େୋଗରରୁ ପୋର ହେୋଇେିବି॥1॥     

 

ਿੁਖ ਿੰਪਸਤ ਮਾਇਆ ਰਿ ਮੀਠੇ ਇਹ ਨਹੀ ਮਨ ਮਸਹ ਧਰਣੀ ॥ 

େଂେୋରର େଖୁ େମ୍ପତି୍ତ ଏବଂ  ୋୟୋର  ିଠୋ ରେକୁ ନିଜ  ନହର ଧୋରଣ କରିବୋ ଉଚିେ ନୁହେ ିଁ।         
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ਹਸਰ ਦਰਿਨ ਸਤਰਪਸਤ ਨਾਨਕ ਦਾਿ ਪਾਵਤ ਹਸਰ ਨਾਮ ਰੰਗ ਆਭਰਣੀ ॥੨॥੮॥੧੨॥ 

ହେ ନୋନକ! ଭଗବୋନଙ୍କ ଦଶଷନ ଦ୍ଵୋରୋ େୃପ୍ତ ହେୋଇ େୋଇଛି ଆଉ ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋ ର ପ୍ରୀେି େି ିଁ ହ ୋର 

ଆଭୁର୍ଣ ଅହଟ ||2||8||12||          

 

ਜੈਤਿਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ହଜୈେେରୀ  େଲୋ 5 

 

ਹਸਰ ਜਨ ਸਿਮਰਹੁ ਸਹਰਦੈ ਰਾਮ ॥ 

ହେ ଭକ୍ତଜନ! ନିଜ  ନହର ରୋ ଙ୍କ ନୋ -ସ୍ମରଣ କର।        

 

ਹਸਰ ਜਨ ਕਉ ਅਪਦਾ ਸਨਕਸਟ ਨ ਆਵੈ ਪੂਰਨ ਦਾਿ ਕੇ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଭକ୍ତଜନକ ପୋଖହର ହକୌଣେି ବିପଦ ଆହେ ନୋେି ିଁ ଆଉ ଦୋେର େବୁ  ହନୋରଥ ପରୂ୍ଣ୍ଷ ହେୋଇ 

େୋଇଥୋଏ॥1॥ରୁେ॥             

 

ਿਸਹ ਹਸਰ ਿੇਵਾ ਸਨਹਚਲੁ ਗੋਸਵਦ ਧਾਮ ॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ଉପୋେନୋ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ହକୋଟି ହକୋଟି ବିଘ୍ନ ନଷ୍ଟ ହେୋଇେୋଏ ଆଉ ହଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ଅଟଳ ଧୋ  

ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇେୋଏ।                

 

ਭਗਵੰਤ ਭਗਤ ਕਉ ਭਉ ਸਕਛੁ ਨਾਹੀ ਆਦਰ ੁਦੇਵਤ ਜਾਮ ॥੧॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ଭକ୍ତକୁ ହକୌଣେି ପ୍ରକୋର ଭୟ ପ୍ରଭୋବିେ କହର ନୋେି ିଁ ଆଉ  େୁୃୟର ହଦବେୋ େ ରୋଜ  ଧ୍ୟ 

େୋେୋକୁ ପରୂ୍ଣ୍ଷ ଆଦର କରିଥୋନି୍ତ॥1॥            

 

ਤਸਜ ਗੋਪਾਲ ਆਨ ਜੋ ਕਰਣੀ ਿੋਈ ਿੋਈ ਸਬਨਿਤ ਖਾਮ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ େୟୋଗ କରି ଅନୟ େବୁ କ ଷ କ୍ଷଣଭଙୁ୍ଗର ଏବଂ  ିଥୟୋ ଅହଟ            

 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਹਰਦੈ ਗਹੁ ਨਾਨਕ ਿੁਖ ਿਮੂਹ ਸਬਿਰਾਮ ॥੨॥੯॥੧੩॥ 

ହେ ନୋନକ! ନିଜ େୃଦୟହର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ କ ଳ ଧୋରଣ କର, କୋରଣ େୋେୋଙ୍କ ଚରଣ େବଷ େଖୁର 

ପର  ନିବୋେ ଅହଟ||2||9||13|| 

 

ਜੈਤਿਰੀ ਮਹਲਾ ੯ 

ହଜୈେେରୀ  େଲୋ 9  

 

ੴ ਿਸਤਗੁਰ ਪਰਿਾਸਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, େୋେୋଙୁ୍କ େଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋେୋଇ ପୋହର।           

 

ਭੂਸਲਓ ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਉਰਝਾਇਓ ॥ 

ହ ୋର ଭୁଲିଥବିୋ (ବିଚଳିେ ପଥ)  ନ  ୋୟୋର ହ ୋେହର ଆନନ୍ଦିେ ହେୋଇଛି।         
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ਜੋ ਜੋ ਕਰਮ ਕੀਓ ਲਾਲਚ ਲਸਗ ਸਤਹ ਸਤਹ ਆਪੁ ਬਧੰਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ହଲୋଭହର ଆେି ହେ ହେଉ ିଁ କ ଷ କରିଛି, ହେ େବୁଙ୍କ େୋଥହିର ସ୍ଵୟଂକୁ େି ିଁ ବନ୍ଧନହର 

ଫେୋଇଛି॥1॥ରୁେ॥  

 

ਿਮਝ ਨ ਪਰੀ ਸਬਖੈ ਰਿ ਰਸਚਓ ਜਿੁ ਹਸਰ ਕੋ ਸਬਿਰਾਇਓ ॥ 

େୋେୋକୁ େେୟ  ୋଗଷର ହକୌଣେି ଜ୍ଞୋନ ନଥୋଏ ଆଉ ବିକୋରର ସ୍ଵୋଦହର େି ିଁ ଲୀନ ରେଥିୋଏ ଓ େରିେଶକୁ 

ଭୁଲିଥୋଏ।        

 

ਿੰਸਗ ਿੁਆਮੀ ਿੋ ਜਾਸਨਓ ਨਾਸਹਨ ਬਨੁ ਖੋਜਨ ਕਉ ਧਾਇਓ ॥੧॥ 

ସ୍ଵୋ ୀ ପ୍ରଭୁ େୃଦୟର େୋଥ ିେି ିଁ ଅଟନି୍ତ, ପରନ୍ତୁ େୋେୋଙୁ୍କ ଜୋଣ ିନଥୋଏ ଆଉ ବୟଥଷହର ଭଗବୋନଙ୍କ େନ୍ଧୋନ 

ପୋଇ ିଁ ଜଙ୍ଗଲହର ହଦୌଡି ଥୋଏ॥1॥ 
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ਰਤਨੁ ਰਾਮੁ ਘਟ ਹੀ ਕੇ ਭੀਤਰਰ ਤਾ ਕੋ ਰਿਆਨੁ ਨ ਪਾਇਓ ॥ 

ରାମନାମ ରୂପୀ ରତ୍ନ ହୃଦୟରର ହ ିଁ ପରନ୍ତୁ ଏହା ବ ଷୟରର କାହାର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ରହାଇନାହ ିଁ।       

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਭਿਵੰਤ ਭਜਨ ਰਿਨੁ ਰਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਿਵਾਇਓ ॥੨॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ ବ ନା ରେ ନ ଜ ଅମଲୂ୍ୟ ଜନ୍ ମ ବୟର୍ଥରର ହ ିଁ ବରବାଦ କର ର୍ାଏ ||2||1||  

 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

ରଜୈତେରୀ ମହଲ୍ା 9॥  

 

ਹਰਰ ਜੂ ਰਾਰਿ ਲੇਹੁ ਪਰਤ ਮੇਰੀ ॥ 

ରହ ପରମାତ୍ମା! ରମାର େମ୍ମାନ ରଖ।   

 

ਜਮ ਕੋ ਤਰਾਸ ਭਇਓ ਉਰ ਅੰਤਰਰ ਸਰਰਨ ਿਹੀ ਰਕਰਪਾ ਰਨਰਿ ਤੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରମାର ହୃଦୟରର ମତୃୟ ୟର ଭୟ ନ ବାେ କର ଛ , ଏଣୟ ରହ କୃପାନ ଧ!ି ମ ିଁୟ ରତାର ହ ିଁ ଶରଣ ରନଇଛ  

॥1॥ରୟ ହ॥  

 

ਮਹਾ ਪਰਤਤ ਮੁਿਿ ਲੋਭੀ ਫੁਰਨ ਕਰਤ ਪਾਪ ਅਿ ਹਾਰਾ ॥ 

ମ ିଁୟ ବଡ ପତ ତ, ମଖୂଥ ଏବଂ ରଲ୍ାଭୀ ଅରେ ଆଉ ପାପ କମଥ କର  ମ ିଁୟ ଏରବ ର୍କ  ଯାଇଛ ।          

 

ਭੈ ਮਰਿੇ ਕੋ ਰਿਸਰਤ ਨਾਰਹਨ ਰਤਹ ਰ ੰਤਾ ਤਨੁ ਜਾਰਾ ॥੧॥ 

ମତୃୟ ୟର ଭୟ ମୟ ଭୟ ଲ୍  ନାହ ିଁ ଆଉ ଏହ  ଚ ନ୍ତା ରମାର ଶରୀରକୟ ଜଳାଇ ରଖଛି ॥1॥        

 

ਕੀਏ ਉਪਾਵ ਮੁਕਰਤ ਕੇ ਕਾਰਰਨ ਦਹ ਰਦਰਸ ਕਉ ਉਰਿ ਿਾਇਆ ॥ 

ନ ଜ ମୟକ୍ତ  ପାଇ ିଁ ମ ିଁୟ ଅରନକ ଉପାୟ କର ଛ  ଆଉ ଦଶ ଦ ଗରର ମଧ୍ୟ ରଦୌଡ ଛ ।         

 

ਘਟ ਹੀ ਭੀਤਰਰ ਿਸ ੈਰਨਰੰਜਨੁ ਤਾ ਕੋ ਮਰਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 

ଭଗବାନ ରମାର ହୃଦୟରର ହ ିଁ ନ ବାେ କର ଛନ୍ତ , କ ନ୍ତୁ ତାହାଙ୍କ ରଭଦ ଜାଣ  ନାହ ିଁ॥2॥  

 

ਨਾਰਹਨ ਿੁਨੁ ਨਾਰਹਨ ਕਛੁ ਜਪੁ ਤਪੁ ਕਉਨੁ ਕਰਮੁ ਅਿ ਕੀਜੈ ॥ 

ରହ ପ୍ରଭୟ ! ରମା’ ଠାରର ରକୌଣେ  ଗୟଣ ନାହ ିଁ ଆଉ ନା ସ୍ମରଣ କ ମ୍ବା ତପେୟା କର ଛ , ପୟଣ  ରତାରତ ପ୍ରେନ୍ନ 

କର ବା ପାଇ ିଁ ମ ିଁୟ ରକଉ ିଁ କମଥ କର ବ ?           

 

ਨਾਨਕ ਹਾਰਰ ਪਰਰਓ ਸਰਨਾਿਰਤ ਅਭੈ ਦਾਨੁ ਪਰਭ ਦੀਜੈ ॥੩॥੨॥ 

ନାନକ କହନ୍ତ  ରଯ ରହ ପ୍ରଭୟ ! ଏରବ ମ ିଁୟ ନ ରାଶ ରହାଇ ରତାର ଶରଣରର ଆେ ଛ , ଏଣୟ ରମାରତ ଅଭୟ 

ଦାନ (ରମାକ୍ଷ) ପ୍ରଦାନ କର॥3॥2॥           
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ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

ରଜୈତେରୀ ମହଲ୍ା 9॥  

 

ਮਨ ਰੇ ਸਾ ਾ ਿਹੋ ਰਿ ਾਰਾ ॥ 

ରହ ପ୍ର ୟ ମନ! ଏହ  େଚ୍ଚା ବ ଚାର ଧାରଣ କର ରଯ  

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਿਨੁ ਰਮਰਥਆ ਮਾਨੋ ਸਿਰੋ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ରାମ ନାମ ବ ନା ଏହ  େଂପରୂ୍ଣ୍ଥ େଂୋର ମ ର୍ୟା ଭାବ॥1॥ରୟ ହ॥                               

 

ਜਾ ਕਉ ਜੋਿੀ ਿੋਜਤ ਹਾਰੇ ਪਾਇਓ ਨਾਰਹ ਰਤਹ ਪਾਰਾ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ େନ୍ଧାନ କର  ରଯାଗୀ ମଧ୍ୟ ନ ରାଶ ରହାଇଛନ୍ତ  ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଅନ୍ତ ପାଇ ନାହାନ୍ତ ,          

 

ਸੋ ਸੁਆਮੀ ਤੁਮ ਰਨਕਰਟ ਪਛਾਨੋ ਰਪੂ ਰੇਿ ਤੇ ਰਨਆਰਾ ॥੧॥ 

ରେହ  ପରମାତ୍ମାଙ୍କୟ ତୟ ରମ ନ କେ ଭାବ, କାରଣ ତାହାଙ୍କ ରୂପ ଏବଂ ଚ ହ୍ନ ବଡ ନ ଆରା ଅରେ॥1॥             

 

ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ ਜਿਤ ਮੈ ਹਰਰ ਕੋ ਕਿਹੂ ਨਾਰਹ ਸੰਭਾਰਾ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଏହ  ଦୟନ ଆରର ପତ ତକୟ ପାବନ କର ର୍ାଏ, ପରନ୍ତୁ ତୟ  ତାହାଙ୍କୟ କଦାପ  ସ୍ମରଣ କର  

ନାହ ିଁୟ।         

 

ਨਾਨਕ ਸਰਰਨ ਪਰਰਓ ਜਿ ਿੰਦਨ ਰਾਿਹੁ ਰਿਰਦ ੁਤੁਹਾਰਾ ॥੨॥੩॥ 

ନାନକ କହ ଛନ୍ତ  ରଯ ରେ ତାଙ୍କ ନ କେରର ଆଶ୍ରୟ ରନଇଛନ୍ତ , ଯାହାଙ୍କୟ େମଗ୍ର ବ ଶ୍ୱ ଉପାେନା କରୟ ଛ । 

ରହ ଈଶ୍ୱର ! ଭକ୍ତମାନଙ୍କୟ େୟରକ୍ଷା ରଦବା ତୟ ମର ଶକ୍ତ , ରତଣୟ ରମାରତ ମଧ୍ୟ ରକ୍ଷା କର  ॥2॥3॥  

 

ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ਘਰ ੁ੧ 

ରଜୈତେରୀ ମହଲ୍ା 5 ଛନ୍ତ ଘର 1  

 

ੴ ਸਰਤਿੁਰ ਪਰਸਾਰਦ ॥ 

ଇଶ୍ୱର ଏକ ଅେନ୍ତ , ଯାହାଙ୍କୟ େଦଗୟରୟ ଙ୍କ କୃପାରୟ  ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରର।   

 

ਸਲੋਕ ॥ 

ରଳାକ॥  

 

ਦਰਸਨ ਰਪਆਸੀ ਰਦਨਸੁ ਰਾਰਤ ਰ ਤਵਉ ਅਨਰਦਨੁ ਨੀਤ ॥ 

ମ ିଁୟ ଦ ନ ରାତ  ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ଦଶଥନର ତୃଷ୍ଣାର୍ତ୍ଥ ଅରେ, ଆଉ ନ ତୟ ତାହାଙ୍କ ହ ିଁ ସ୍ମରଣ କର ର୍ାଏ।    

 

ਿੋਰਲ੍ ਹਹ ਕਪਟ ਿੁਰਰ ਮੇਲੀਆ ਨਾਨਕ ਹਰਰ ਸੰਰਿ ਮੀਤ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ଗୟରୟ  ରମାର ମନର କବାେ ରଖାଲ୍  ରମାରତ ମ ତ୍ର ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ େହ ତ ମ ଳନ କରାଇଛନ୍ତ ॥1॥           
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ਛੰਤ ॥ 

ଛନ୍ଦ ॥  

 

ਸੁਰਿ ਯਾਰ ਹਮਾਰੇ ਸਜਿ ਇਕ ਕਰਉ ਿੇਨੰਤੀਆ ॥ 

ରହ ରମାର େଜ୍ଜନ, ରହ ମ ତ୍ର! ଶୟଣ, ମ ିଁୟ ଏକ ବ ନତ  କରର,      

 

ਰਤਸੁ ਮੋਹਨ ਲਾਲ ਰਪਆਰੇ ਹਉ ਰਫਰਉ ਿੋਜੰਤੀਆ ॥ 

ମ ିଁୟ ରେହ  ରମାହନ ପ୍ର ୟତମଙ୍କୟ େନ୍ଧାନ କର ର୍ାଏ।   

 

ਰਤਸੁ ਦਰਸ ਰਪਆਰੇ ਰਸਰ ੁਿਰੀ ਉਤਾਰੇ ਇਕ ਭੋਰੀ ਦਰਸਨੁ ਦੀਜੈ ॥ 

ରମାରତ ରେହ  ପ୍ର ୟତମଙ୍କ ବ ଷୟରର କୟହ, ଯଦ  ରେ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ିଁ ରମାରତ ଦଶଥନ ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତ , ମ ିଁୟ 

ନ ଜ ମସ୍ତକ କାେ  ତାହାଙ୍କ େମମ୍ୟଖରର ଅପଥଣ କର ରଦବ ।      

 

ਨੈਨ ਹਮਾਰੇ ਰਪਰਅ ਰੰਿ ਰੰਿਾਰੇ ਇਕੁ ਰਤਲੁ ਭੀ ਨਾ ਿੀਰੀਜੈ ॥ 

ରମାର ରନତ୍ର ରମାର ପ୍ର ୟଙ୍କ ରଙ୍ଗରର ମଗ୍ନ ରହ ର୍ାଏ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ବ ନା ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ିଁ ମଧ୍ୟ ରଧୈଯଥୟ 

ହାରର ନାହ ିଁ।         

 

ਪਰਭ ਰਸਉ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ਰਜਉ ਜਲ ਮੀਨਾ  ਾਰਤਰਕ ਰਜਵੈ ਰਤਸੰਤੀਆ ॥ 

ରମାର ମନ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ୋର୍ରିର ଏପର  ମଗ୍ନ ଅଛ , ରଯପର  ଜଳ ୋର୍ରିର ମାଛ ଓ ବଷଥା ୋର୍ରିର ଚାତକ 

ମଗ୍ନ ରହ ର୍ାଏ।               

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਿੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਸਿਲੀ ਰਤਿਾ ਿੁਝੰਤੀਆ ॥੧॥ 

ରହ ନାନକ! ମ ିଁୟ ପରୂ୍ଣ୍ଥ ଗୟରୟ ଙ୍କୟ ପାଇଛ  ଆଉ ପ୍ର ୟତମଙ୍କ ଦଶଥନ କର  ରମାର ୋରା ତୃଷ୍ଣା ରମଣ୍ଟ  

ଯାଇଛ ॥1॥                                                                                

 

ਯਾਰ ਵ ੇਰਪਰਅ ਹਭੇ ਸਿੀਆ ਮੂ ਕਹੀ ਨ ਜੇਹੀਆ ॥ 

ରହ େଜ୍ଜନ! ପ୍ର ୟ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ରଯରତ େଖୀ ଅଛନ୍ତ , ରେମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୟ  ମ ିଁୟ କାହା େହ ତ ମଧ୍ୟ େମାନ ରହାଇ 

ପାର ବ  ନାହ ିଁ।       

 

ਯਾਰ ਵ ੇਰਹਕ ਡੰੂ ਰਹਰਕ  ਾੜੈ ਹਉ ਰਕਸੁ ਰ ਤੇਹੀਆ ॥ 

ପ୍ରରତୟକ େଖୀ େୟନ୍ଦର ଅରେ, ଏର୍ପିାଇ ିଁ ମ ିଁୟ କାହାକୟ ସ୍ମରଣ କର ବାକୟ ପଡ ବ?           

 

ਰਹਕ ਦੂੰ ਰਹਰਕ  ਾੜੇ ਅਰਨਕ ਰਪਆਰੇ ਰਨਤ ਕਰਦੇ ਭੋਿ ਰਿਲਾਸਾ ॥ 

ରମାର ପ୍ର ୟତମ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କ ପ୍ରରତୟକ େୟନ୍ଦର େଖୀ ତାହାଙ୍କ ୋର୍ରିର ନ ତୟ ରମଣ କର ର୍ାଏ।  
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ਰਤਨਾ ਦੇਰਿ ਮਰਨ  ਾਉ ਉਿੰਦਾ ਹਉ ਕਰਦ ਪਾਈ ਿੁਿਤਾਸਾ ॥ 

ତାହାଙ୍କୟ ରଦଖ ିରମାର ହୃଦୟରର ମଧ୍ୟ ଇଚ୍ଛା ଉତ୍ପନ୍ନ ରହଉଛ , ମ ିଁୟ ରେହ  ଗୟଣର ଭଣ୍ଡାର ପ୍ରଭୟ ଙ୍କୟ ରକରବ 

ପ୍ରାପ୍ତ କର ବ ।            

 

ਰਜਨੀ ਮੈਡਾ ਲਾਲੁ ਰੀਝਾਇਆ ਹਉ ਰਤਸੁ ਆਿੈ ਮਨੁ ਡੇਂਹੀਆ ॥ 

ଯ ଏ ରମାର ପ୍ର ୟ ପ୍ରଭୟ ଙ୍କୟ ପ୍ରେନ୍ନ କର ଛ , ମ ିଁୟ ନ ଜ ମନ ତାହାଙ୍କ େମମ୍ୟଖରର ଅପଥଣ କର ର୍ାଏ।         

 

ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਸੁਰਿ ਰਿਨਉ ਸੁਹਾਿਰਿ ਮੂ ਦਰਸ ਰਡਿਾ ਰਪਰ ੁਕੇਹੀਆ ॥੨॥ 

ନାନକ କହନ୍ତ  ରଯ ରହ େୟହାଗ ନୀ! ରମାର ଏକ ବ ନତ  ଧ୍ୟାନପବୂଥକ ଶୟଣ, ରମାରତ କୟହ ରମାର ପ୍ର ୟ ପ୍ରଭୟ  

କ ପର  ରଦଖାଯାନ୍ତ ॥2॥             

 

ਯਾਰ ਵ ੇਰਪਰ ੁਆਪਿ ਭਾਿਾ ਰਕਛੁ ਨੀਸੀ ਛੰਦਾ ॥ 

ରହ େଜ୍ଜନ! ରମାର ପ୍ର ୟ ପ୍ରଭୟ  ତାହା କର ର୍ାନ୍ତ , ଯାହା ତାହାଙ୍କୟ ଭଲ୍ ଲ୍ାଗ ର୍ାଏ, ରେ କାହାର ଅଧୀନରର 

ନାହାନ୍ତ । 
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ਯਾਰ ਵ ੇਤੈ ਰਾਵਵਆ ਲਾਲਨੁ ਮੂ ਦਵਿ ਦਿੰਦਾ ॥ 

ହେ ସଜ୍ଜନ! ତୁ ହ ୋର ପି୍ରୟବର ସୋଥହିର ର ଣ କରିଛ, ଏଣ ୁହ ୋହତ ତୋେୋଙ୍କ ବିଷୟହର କୁେ।         

 

ਲਾਲਨੁ ਤੈ ਪਾਇਆ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਜੈ ਧਨ ਭਾਗ ਮਥਾਣੇ ॥ 

ଯୋେୋର କପୋଳହର ଉତ୍ତ  ଭୋଗ୍ୟ ଅଛି, ହସ ନିଜ ଅେଂତ୍ଵ ଦୂର କରି ପି୍ରୟ-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିନିଏ।            

 

ਬਾਾਂਹ ਪਕਵਿ ਠਾਕੁਵਰ ਹਉ ਵਿਧੀ ਗੁਣ ਅਵਗਣ ਨ ਪਛਾਣੇ ॥ 

ଠୋକୁର ହ ୋହତ ବୋେୁ ଧରି ନିଜର ବନୋଇଛନି୍ତ ଆଉ ହ ୋର ଗ୍ଣୁ ଏବଂ ଅବଗ୍ଣୁ ଆଡକୁ ଧ୍ୟୋନ ହଦଇ 

ନୋେୋନି୍ତ।                      

 

ਗੁਣ ਹਾਰ ੁਤੈ ਪਾਇਆ ਰੰਗੁ ਲਾਲੁ ਬਣਾਇਆ ਵਤਿੁ ਹਭੋ ਵਕਛੁ ਿੁਹੰਦਾ ॥ 

ହେ ପ୍ରଭୁ! ଯୋେୋକୁ ତୁ ଗ୍ଣୁର  ୋଳୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଅଳଙୃ୍କତ କରିଛୁ ଆଉ ନିଜର ଲୋଲ ରଙ୍ଗ ଦ୍ଵୋରୋ ରଙ୍ଗୀନ 

କରିଛ,ୁ ତୋେୋକୁ ସବୁ କିଛି ସନୁ୍ଦର ଲୋଗି୍ଥୋଏ।      

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਧੰਵਨ ਿੁਹਾਗਵਣ ਿਾਈ ਵਜਿੁ ਿੰਵਗ ਭਤਾਰ ੁਵਿੰਦਾ ॥੩॥ 

ହେ ନୋନକ! ହସେ ିସେୁୋଗି୍ନୀ ନୋରୀ ଧନୟ ଅହେ, ଯୋେୋ ସୋଥହିର ତୋେୋର ପେି ପରହ ଶ୍ଵର 

ରେଥିୋନି୍ତ॥3॥                      

 

ਯਾਰ ਵ ੇਵਨਤ ਿੁਖ ਿੁਖੇਦੀ ਿਾ ਮੈ ਪਾਈ ॥ 

ହେ ସଜ୍ଜନ!    ୁଯୋେୋର କୋ ନୋ କରିଥଲିି, ତୋେୋଙୁ୍କ ପୋଇ ଯୋଇଛି।         

 

ਵਰ ੁਲੋਿੀਦਾ ਆਇਆ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥ 

ହ ୋର  ହନୋବୋଞ୍ଚିତ ବର ଆସିଛି ଆଉ ହ ୋହତ ଶଭୁ-କୋ ନୋ  ିଳୁଅଛି।      

 

ਮਹਾ ਮੰਗਲੁ ਰਹਿੁ ਥੀਆ ਵਪਰ ੁਦਇਆਲੁ ਿਦ ਨਵ ਰੰਗੀਆ ॥ 

ବଡ ଆନନ୍ଦ ଓ େହଷଷୋଲ୍ଲୋସ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେୋଇ ଯୋଇଛି, ହଯହବ ହ ୋର ସଦୋ ନବରଂଗ୍ ସନୁ୍ଦର ପି୍ରୟବର ପ୍ରଭୁ 

ହ ୋ’ ଉପହର ଦୟୋଳୁ ହେୋଇ ଯୋଇଛନି୍ତ।               

 

ਵਡ ਭਾਵਗ ਪਾਇਆ ਗੁਵਰ ਵਮਲਾਇਆ ਿਾਧ ਕੈ ਿਤਿੰਗੀਆ ॥ 

ଅହେୋଭୋଗ୍ୟରୁ    ୁନିଜ ପି୍ରୟତ  ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିଛି, ସନ୍ଥଙ୍କ ସସୁଙ୍ଗତିହର ରେବିୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଗ୍ରୁୁ ହ ୋହତ 

ତୋେୋଙ୍କ ସେିତ  ିଳନ କରୋଇ ହଦଇଛନି୍ତ।  

 

ਆਿਾ ਮਨਿਾ ਿਗਲ ਪੂਰੀ ਵਪਿਅ ਅੰਵਕ ਅੰਕੁ ਵਮਲਾਈ ॥ 

ହ ୋର ଆଶୋ ଓ ସୋରୋ  ହନୋରଥ ପରୁୋ ହେୋଇ ଯୋଇଛି ଆଉ ହ ୋର ପି୍ରୟବର ପ୍ରଭୁ ହ ୋହତ ନିଜର 

ଗ୍ଳୋହର ଲଗ୍ୋଇଛନି୍ତ।     
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ਵਬਨਵੰਵਤ ਨਾਨਕੁ ਿੁਖ ਿੁਖੇਦੀ ਿਾ ਮੈ ਗੁਰ ਵਮਵਲ ਪਾਈ ॥੪॥੧॥ 

ନୋନକ ପ୍ରୋଥଷନୋ କରନି୍ତ, ‘ ହଯଉ   ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରୋପ୍ତ କରିବୋ ପୋଇ      ୁକୋ ନୋ କରିଥଲିି, ଗ୍ରୁୁଙ୍କ ସେିତ  ିଶ ି   ୁ

ତୋେୋଙୁ୍କ ପୋଇ ଯୋଇଛି॥4॥1॥  

 

ਜੈਤਿਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਿਰ ੁ੨ ਛੰਤ 

ହଜୈତସରୀ  େଲୋ 5 ଘର 2 ଛନ୍ତ  

 

ੴ ਿਵਤਗੁਰ ਪਿਿਾਵਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ ଯୋେୋଙୁ୍କ ସଦଗ୍ରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋଯୋଇ ପୋହର।      

 

ਿਲੋਕੁ ॥ 

ହଳୋକ॥     

 

ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ਪਿਭੁ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਇ ਅਕਥੁ ॥ 

ହ ୋର ପ୍ରଭୁ ସହବଷୋଚ୍ଚ, ଅଗ୍ ୟ ଏବଂ ଅପରୋମ୍ପର ଅେନି୍ତ, ହସ ଅବର୍ଣ୍ଷନୀୟ ଅେନି୍ତ ତଥୋ ତୋେୋଙ୍କ କଥନ 

କରିବୋ ଅସମ୍ଭବ ଅହେ।            

 

ਨਾਨਕ ਪਿਭ ਿਰਣਾਗਤੀ ਰਾਖਨ ਕਉ ਿਮਰਥੁ ॥੧॥ 

ନୋନକ ହସେ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣହର ଆସିଛନି୍ତ, ଯିଏ ରକ୍ଷୋ କରିବୋହର ସ ଥଷ ଅେନି୍ତ॥1॥  

 

ਛੰਤੁ ॥ 

ଛନ୍ଦ ॥  

 

ਵਜਉ ਜਾਨਹੁ ਵਤਉ ਰਾਖੁ ਹਵਰ ਪਿਭ ਤੇਵਰਆ ॥ 

ହେ ହ ୋର ପ୍ରଭୁ!    ୁହତୋର େି   ଦୋସ ଅହେ, ଏଣ ୁହତୋହତ ହଯପରି ଉପଯକୁ୍ତ ଲୋଗି୍ଥୋଏ, ହସପରି େି   

ହ ୋର ରକ୍ଷୋ କର।  

 

ਕੇਤੇ ਗਨਉ ਅਿੰਖ ਅਵਗਣ ਮੇਵਰਆ ॥ 

ହ ୋର ଅସଂଖ୍ୟ ଅବଗ୍ଣୁ ଅଛି, ପଣୁ ି   ୁନିଜର ହକଉ   ଅବଗ୍ଣୁ ଗ୍ଣ ିପୋରିବ?ି      

 

ਅਿੰਖ ਅਵਗਣ ਖਤੇ ਫੇਰੇ ਵਨਤਪਿਵਤ ਿਦ ਭੂਲੀਐ ॥ 

ହ ୋ’ ଠୋହର ଅସଂଖ୍ୟ ଅବଗ୍ଣୁ ଥବିୋ କୋରଣରୁ ଅପରୋଧହର ଫସି ରେଥିୋଏ ତଥୋ ନିତୟ ଭୁଲ କରିଥୋଏ।  

 

ਮੋਹ ਮਗਨ ਵਬਕਰਾਲ ਮਾਇਆ ਤਉ ਪਿਿਾਦੀ ਿੂਲੀਐ ॥ 

   ୁବିକରୋଳ  ୋୟୋର ହ ୋେହର  ଗ୍ନ ଅଛି ଏବଂ ହତୋର ଦୟୋରୁ େି   ଏେୋ ଠୋରୁ  କିୁ୍ତ ପ୍ରୋପ୍ତ କରି ପୋରିବ।ି            

 

ਲੂਕ ਕਰਤ ਵਬਕਾਰ ਵਬਖਿੇ ਪਿਭ ਨੇਰ ਹੂ ਤੇ ਨੇਵਰਆ ॥ 

ଆହ  ଗ୍ପୁ୍ତ ଭୋବହର ବେୁତ ପୋପ କରୁ, କିନ୍ତୁ ହସେ ିପ୍ରଭୁ ବେୁତ ନିକେହର ଅଛନି୍ତ।   
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ਵਬਨਵੰਵਤ ਨਾਨਕ ਦਇਆ ਧਾਰਹੁ ਕਾਵਿ ਭਵਜਲ ਫੇਵਰਆ ॥੧॥ 

ନୋନକ ପ୍ରୋଥଷନୋ କରନି୍ତ,’ହେ ପରହ ଶ୍ଵର! ହ ୋ’ ଉପହର ଦୟୋ କର ଆଉ ଏେ ିଭବସୋଗ୍ରରୁ ବୋେୋର 

କର॥1॥  

 

ਿਲੋਕੁ ॥ 

ହଳୋକ॥  

 

ਵਨਰਵਤ ਨ ਪਵੈ ਅਿੰਖ ਗੁਣ ਊਚਾ ਪਿਭ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 

ହସେ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ନୋ   େୋନ ଅହେ ଆଉ ତୋେୋଙ୍କ ଅସଂଖ୍ୟ ଗ୍ଣୁର ନିର୍ଣ୍ଷୟ କରୋଯୋଇ ପୋରିବ ନୋେି  ।  

 

ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀਆ ਵਮਲੈ ਵਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥੨॥ 

ନୋନକ ଏେ ିପ୍ରୋଥଷନୋ କରନି୍ତ ହଯ ହେ ପ୍ରଭୁ! ଆହ  ସୋେୋରୋେୀନ  ଜୀବକୁ ହତୋର ଚରଣହର ସୋେୋରୋ 

 ିଳିଯୋଉ॥2॥           

 

ਛੰਤੁ ॥ 

ଛନ୍ଦ॥  

 

ਦਿੂਰ ਨਾਹੀ ਠਾਉ ਕਾ ਪਵਹ ਜਾਈਐ ॥ 

ଭଗ୍ବୋନଙ୍କ ବିନୋ ଆ  ଜୀବଙ୍କ ପୋଇ   ହକୌଣସି ଠିକଣୋ ନୋେି  , ପଣୁ ିଆହ  ତୁଚ୍ଛ ଜୀବ ତୋେୋଙ୍କ ବିନୋ କୋେୋ 

ପୋଖ୍କୁ ଯିବୋ।          

 

ਆਠ ਪਹਰ ਕਰ ਜੋਵਿ ਿੋ ਪਿਭੁ ਵਧਆਈਐ ॥ 

ଆହ  ଦୁଇ େୋତ ହଯୋଡି ଆଠ ପେର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟୋନ- ନନ କରିବୋ ଉଚିତ।    

 

ਵਧਆਇ ਿੋ ਪਿਭੁ ਿਦਾ ਅਪੁਨਾ ਮਨਵਹ ਵਚੰਵਦਆ ਪਾਈਐ ॥ 

ନିହଜ ହସେ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟୋନ- ନନ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ  ହନୋବୋଞ୍ଚତି ଫଳ ପ୍ରୋପ୍ତ ହେୋଇଥୋଏ।  

 

ਤਵਜ ਮਾਨ ਮੋਹੁ ਵਵਕਾਰ ੁਦਜੂਾ ਏਕ ਵਿਉ ਵਲਵ ਲਾਈਐ ॥ 

ଏଣ ୁଆହ  ନିଜ ଅଭି ୋନ, ହ ୋେ ତଥୋ ବିକୋର ତୟୋଗ୍ କରି ଏକ ପରହ ଶ୍ଵରଙ୍କ ସୋଥହିର ସରୁତି 

ଲଗ୍ୋଇବୋ ଉଚିତ।            

 

ਅਰਵਪ ਮਨੁ ਤਨੁ ਪਿਭੂ ਆਗੈ ਆਪੁ ਿਗਲ ਵਮਟਾਈਐ ॥ 

ଆହ  ନିଜ  ନ ଏବଂ ତନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ  ୍ଖୁ୍ହର ଅପଷଣ କରି ସଂପରୂ୍ଣ୍ଷ ଅେଂତ୍ଵ ଦୂର କରିବୋ ଉଚିତ।         

 

ਵਬਨਵੰਵਤ ਨਾਨਕੁ ਧਾਵਰ ਵਕਰਪਾ ਿਾਵਚ ਨਾਵਮ ਿਮਾਈਐ ॥੨॥ 

ନୋନକ ଏେ ିପ୍ରୋଥଷନୋ କରନି୍ତ ହଯ ହେ ପ୍ରଭୁ! ହ ୋ’ ଉପହର କୃପୋ କରଯୋେୋ ଫଳହର    ୁହତୋର 

ସତୟନୋ ହର ବିଲୀନ ହେୋଇଯିବି।                 

 

 

SikhBookClub.com 3076 



ਿਲੋਕੁ ॥ 

ହଳୋକ॥  

 

ਰੇ ਮਨ ਤਾ ਕਉ ਵਧਆਈਐ ਿਭ ਵਬਵਧ ਜਾ ਕੈ ਹਾਵਥ ॥ 

ହେ  ନ! ହସେ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟୋନ କରିବୋ ଉଚିତ, ଯୋେୋଙ୍କ ବଶହର ସ ସ୍ତ ଯକିୁ୍ତ ଅଛି।          

 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਿੰਚੀਐ ਨਾਨਕ ਵਨਬਹੈ ਿਾਵਥ ॥੩॥ 

ହେ ନୋନକ! ରୋ -ନୋ ର ଧନ େି   ସଞ୍ଚତି କରିବୋ ଉଚିତ, ଯୋେୋ ପରହଲୋକହର ଆ ର ସେୋୟକ 

ବନିଥୋଏ॥3॥            

 

ਛੰਤੁ ॥ 

ଛନ୍ଦ॥            

 

ਿਾਥੀਅਿਾ ਪਿਭੁ ਏਕੁ ਦਿੂਰ ਨਾਵਹ ਕੋਇ ॥ 

ଜୀବନହର ଏକ ପ୍ରଭୁ େି   ଆ ର ସଚ୍ଚୋ ସୋଥ ିଅେନି୍ତ ଆଉ ତୋେୋଙ୍କ ବିନୋ ଆଉ ହକେ ିେହିତୈଷୀ ନୋେୋନି୍ତ।             

 

ਥਾਨ ਥਨੰਤਵਰ ਆਵਪ ਜਵਲ ਥਵਲ ਪੂਰ ਿੋਇ ॥ 

ହସ ସ୍ଵୟଂ େି   ହଦଶ-ହଦଶୋନ୍ତର, ସ ଦୁ୍ର ଏବଂ ସ୍ଥଳହର ସବଷବୟୋପୀ ଅେନି୍ତ।   

 

ਜਵਲ ਥਵਲ ਮਹੀਅਵਲ ਪੂਵਰ ਰਵਹਆ ਿਰਬ ਦਾਤਾ ਪਿਭੁ ਧਨੀ ॥ 

ସବୁଙ୍କ ଦୋତୋ,  ୋଲିକ-ପ୍ରଭୁ ସ ଦୁ୍ର, ପଥୃବିୀ ଏବଂ ଅନ୍ତରୀକ୍ଷହର ବିଦୟ ୋନ ହେୋଇଛନି୍ତ।         

 

ਗੋਪਾਲ ਗੋਵਬੰਦ ਅੰਤੁ ਨਾਹੀ ਬੇਅੰਤ ਗੁਣ ਤਾ ਕੇ ਵਕਆ ਗਨੀ ॥ 

ହସେ ିହଗ୍ୋପୋଳ ହଗ୍ୋବିନ୍ଦଙ୍କ ହକୌଣସି ଅନ୍ତ ନୋେି  , କୋରଣ ତୋେୋଙ୍କ ଗ୍ଣୁ ଅନନ୍ତ ଅହେ ଆଉ ଆହ  

ତୋେୋଙ୍କ ଗ୍ଣୁର ଗ୍ଣତ ିକିପରି କରି ପୋରିବୋ?         

 

ਭਜੁ ਿਰਵਣ ਿੁਆਮੀ ਿੁਖਹ ਗਾਮੀ ਵਤਿੁ ਵਬਨਾ ਅਨ ਨਾਵਹ ਕੋਇ ॥ 

ଆ କୁ ସଖୁ୍ ପ୍ରଦୋନ କରିବୋ ବୋଲୋ ସ୍ଵୋ ୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣହର େି   ଭଜନ କରିବୋ ଉଚିତ, କୋରଣ ତୋେୋଙ୍କ 

ବିନୋ ଆଉ ହକେ ିସେୋୟକ ନୋେୋନି୍ତ।        

 

ਵਬਨਵੰਵਤ ਨਾਨਕ ਦਇਆ ਧਾਰਹੁ ਵਤਿੁ ਪਰਾਪਵਤ ਨਾਮੁ ਹੋਇ ॥੩॥ 

ନୋନକ ଏେ ିପ୍ରୋଥଷନୋ କରନି୍ତ ହଯ ହେ ପ୍ରଭୁ! ଯୋେୋ ଉପହର ତୁ ଦୟୋ କରୁ, ତୋେୋକୁ ତୁ ର ନୋ ର ଲବଧ ି

ହେୋଇଯୋଏ॥3॥ 
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ਸਲੋਕੁ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ॥  

 

ਚਿਚਿ ਚਿ ਚਿਿਚਿਆ ਸੋ ਮੈ ਪਾਇਆ ॥ 

ଯୋହୋ କିଛି ମ  ୁଁ ନିଜ ଚିତ୍ତଶ୍େ ଚୋହ  ୁଁ ଥଲିି, ତୋହୋ ଶ୍ମୋଶ୍ତ ମିଳିଯୋଇଛି।        

 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਚਿਆਇ ਸੁਖ ਸਬਾਇਆ ॥੪॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ଭଗବୋନଙ୍କ ଧ୍ୟୋନ କେିବୋ ଦ୍ଵୋେୋ ଶ୍ମୋଶ୍ତ ସବବ ସୁଁଖ ପ୍ରୋପ୍ତ ଶ୍ହୋଇ ଯୋଇଛି॥4॥      

 

ਛੰਿੁ ॥ 

ଛନ୍ଦ॥   

 

ਅਬ ਮਨੁ ਛੂਚਿ ਗਇਆ ਸਾਿੂ ਸੰਚਗ ਚਮਲੇ ॥ 

ସନ୍ଥ-ମହୋପୁଁେୁଁ ଷଙ୍କ ପବିତ୍ର ସଙ୍ଗତିଶ୍େ େହ ିଏଶ୍ବ ଶ୍ମୋେ ମନ ସଂସୋେ ବନ୍ଧନେୁଁ  ମୁଁକ୍ତ ଶ୍ହୋଇଛି।                 

 

ਗੁਰਮੁਚਖ ਨਾਮੁ ਲਇਆ ਿੋਿੀ ਿੋਚਿ ਰਲੇ ॥ 

ଗୁଁେୁଁ ଙ୍କ ସୋନ୍ନିଧ୍ୟଶ୍େ େହ ିନୋମ-ସ୍ମେଣ କେିବୋ ଦ୍ଵୋେୋ ଶ୍ମୋେ ଶ୍ଜୟୋତ ିପେମ-ଶ୍ଜୟୋତିଶ୍େ ବିଲୀନ ଶ୍ହୋଇ 

ଯୋଇଛି।       

 

ਹਚਰ ਨਾਮੁ ਚਸਮਰਿ ਚਮਿੇ ਚਕਲਚਬਖ ਬੁਝੀ ਿਪਚਿ ਅਘਾਚਨਆ ॥ 

ହେି- ନୋମ-ସ୍ମେଣ କେିବୋ ଦ୍ଵୋେୋ ସବୁଁ ଶ୍ଲେଶ-ପୋପ ଦୂେ ଶ୍ହୋଇ ଯୋଇଛି, ତୃଷ୍ଣୋଗି୍ନ ଶ୍ମଣି୍ଟ ଯୋଇଛି ଆଉ ମ  ୁଁ 

ତୃପ୍ତ ଶ୍ହୋଇ ଯୋଇଛି।  

 

ਗਚਹ ਭੁਿਾ ਲੀਨੇ ਦਇਆ ਕੀਨੇ ਆਪਨੇ ਕਚਰ ਮਾਚਨਆ ॥ 

ଭଗବୋନ ଦୟୋ କେି ଶ୍ମୋଶ୍ତ ବୋହୁଁ ଧେି ନିଜେ ବନୋଇଛନି୍ତ।              

 

ਲੈ ਅੰਚਕ ਲਾਏ ਹਚਰ ਚਮਲਾਏ ਿਨਮ ਮਰਣਾ ਦਖੁ ਿਲੇ ॥ 

ଗୁଁେୁଁ  ଶ୍ମୋଶ୍ତ ନିଜ ଗଳୋଶ୍େ ଲଗୋଇ ଭଗବୋନଙ୍କ ସୋଥଶି୍େ ମିଳନ କେୋଇଛନି୍ତ, ଯୋହୋ ଦ୍ଵୋେୋ ଶ୍ମୋେ ଜନ୍ ମ-

ମେଣେ ଦୁଁୁଃଖ ନଷ୍ଟ ଶ୍ହୋଇ ଯୋଇଛି।                   

 

ਚਬਨਿੰਚਿ ਨਾਨਕ ਦਇਆ ਿਾਰੀ ਮੇਚਲ ਲੀਨੇ ਇਕ ਪਲੇ ॥੪॥੨॥ 

ନୋନକ ଏହ ିପ୍ରୋଥବନୋ କେନି୍ତ ଶ୍ଯ ଭଗବୋନ ତୋହୋଙ୍କ ଉପଶ୍େ ବଡ ଦୟୋ କେିଛନି୍ତ ଆଉ ଏକ କ୍ଷଣଶ୍େ ହି   

ଶ୍ମୋଶ୍ତ ନିଜ ସୋଥଶି୍େ ମିଳନ କେୋଇଛନି୍ତ||4||2||             

 

ਿੈਿਸਰੀ ਛੰਿ ਮਃ ੫ ॥ 

ଶ୍ଜୈତସେୀ ଛନ୍ତ ମହଲୋ 5 ॥  
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ਪਾਿਾਣੂ ਸੰਸਾਰ ੁਗਾਰਚਬ ਅਚਿਆ ॥ 

ଏହ ିସଂସୋେଶ୍େ ଶ୍ଲୋକମୋଶ୍ନ ଏକ ପଥଚୋେୀ ଅଟନି୍ତ, ତଥୋପି ଶ୍ସମୋଶ୍ନ ଅହଂକୋେଶ୍େ ଭେି େହଛିନି୍ତ।     

 

ਕਰਿੇ ਪਾਪ ਅਨੇਕ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਰਚਿਆ ॥ 

ଶ୍ସମୋଶ୍ନ ମୋୟୋେ େଙ୍ଗଶ୍େ ମଗ୍ନ ଶ୍ହୋଇ ଜୀବନଶ୍େ ଅଶ୍ନକ ପୋପ କମବ କେିଥୋନି୍ତ ଏବଂ                             

 

ਲੋਚਭ ਮੋਚਹ ਅਚਭਮਾਚਨ ਬੂਡੇ ਮਰਣੁ ਿੀਚਿ ਨ ਆਿਏ ॥ 

ଶ୍ଲୋଭ, ଶ୍ମୋହଶ୍େ ବୁଁଡୁଁ ଥବିୋ ଶ୍ଲୋକଙ୍କୁଁ ମତୃୁଁ ୟ ସ୍ମେଣଶ୍େ ଆଶ୍ସ ନୋହି  ।             

 

ਪੁਿਰ ਚਮਿਰ ਚਬਉਹਾਰ ਬਚਨਿਾ ਏਹ ਕਰਿ ਚਬਹਾਿਏ ॥ 

ନିଜ ପୁଁତ୍ର, ମିତ୍ର ଏବଂ ଧମବପତ୍ନୀେ ଶ୍ମୋହଶ୍େ କୋଯବୟ କେି ତୋହୋଙ୍କ ସବୁଁ ଆୟୁଁ  ବିତିଯୋଏ।  

 

ਪੁਚਿ ਚਦਿਸ ਆਏ ਚਲਖੇ ਮਾਏ ਦਖੁੁ ਿਰਮ ਦਿੂਹ ਚਡਚਿਆ ॥ 

ଶ୍ହ ମୋତୋ! ଜୀବନଶ୍େ ଶ୍ଲଖୋ ଶ୍ହୋଇଥବିୋ ଦିନ ପୁଁେୋ ଶ୍ହୋଇ ଯୋଇଛି, ଯମେୋଜଙ୍କ ଦୂତକୁଁ ଶ୍ଦଖ ି

ଶ୍ସମୋଶ୍ନ ଦୁଁୁଃଖୀ ଶ୍ହୋଇଥୋନି୍ତ।                                                                                                                                 

 

ਚਕਰਿ ਕਰਮ ਨ ਚਮਿੈ ਨਾਨਕ ਹਚਰ ਨਾਮ ਿਨੁ ਨਹੀ ਖਚਿਆ ॥੧॥ 

ଶ୍ହ ନୋନକ! ନିଜ ଜୀବନଶ୍େ ଶ୍ସମୋଶ୍ନ ହେିନୋମ େୂପୀ ଧନ ସଞ୍ଚୟ କେି ନୋହୋନି୍ତ, ଯୋହୋ ଫଳଶ୍େ 

ତୋହୋଙ୍କ କୃତ କମବେ ଫଳ ଦୂେ ଶ୍ହୋଇ ପୋେିବ ନୋହି  ॥1॥  

 

ਉਦਮ ਕਰਚਹ ਅਨੇਕ ਹਚਰ ਨਾਮੁ ਨ ਗਾਿਹੀ ॥ 

ମନୁଁଷୟ ନିଜ ଜୀବନଶ୍େ ଅଶ୍ନକ ଉଦୟମ କେିଥୋଏ, କିନ୍ତୁ ଭଗବୋନଙ୍କ ନୋମକୁଁ ଶ୍ସ ସ୍ମେଣ କଶ୍େ ନୋହି  ।               

 

ਭਰਮਚਹ ਿੋਚਨ ਅਸੰਖ ਮਚਰ ਿਨਮਚਹ ਆਿਹੀ ॥ 

ଏଥପିୋଇ   ଶ୍ସ ଅଗଣତି ଶ୍ଯୋନିଶ୍େ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ େହଥିୋଏ, ଜନ୍ ମ-ମେଣଶ୍େ ଫସି ପୁଁନୁଃ ପୁଁନୁଃ ସଂସୋେଶ୍େ 

ଜନ୍ ମ ଶ୍ହୋଇ ମେିଥୋଏ। 

 

ਪਸੂ ਪੰਖੀ ਸੈਲ ਿਰਿਰ ਗਣਿ ਕਛੂ ਨ ਆਿਏ ॥ 

ଶ୍ସ ପଶୁଁ, ପକ୍ଷୀ, ପଥେ ଏବଂ ଗଛେ ଶ୍ଯୋନିଶ୍େ ପଡିଥୋଏ, ଯୋହୋେ ଗଣତ ିକେୋଯୋଇ ପୋେିବ ନୋହି  ।          

 

ਬੀਿੁ ਬੋਿਚਸ ਭੋਗ ਭੋਗਚਹ ਕੀਆ ਅਪਣਾ ਪਾਿਏ ॥ 

ମନୁଁଷୟ ନିଜ କମବେ ଶ୍ଯପେି ବୀଜ ବୁଁଣଥିୋଏ, ଶ୍ସପେି ଫଳ ତୋହୋକୁଁ ପ୍ରୋପ୍ତ ଶ୍ହୋଇଥୋଏ, ଶ୍ସ ନିଶ୍ଜ 

କେିଥବିୋ କମବେ ଫଳ ଶ୍ଭୋଗିଥୋଏ।       

 

ਰਿਨ ਿਨਮੁ ਹਾਰੰਿ ਿੂਐ ਪਰਭੂ ਆਚਪ ਨ ਭਾਿਹੀ ॥ 

ହୀେୋ ଭଳ ିନିଜେ ଅମଲୂୟ ମୋନବ ଜନ୍ ମ ଶ୍ସ ଜୁଁଆଶ୍େ ହୋେି ଶ୍ଦଇଥୋଏ ଆଉ ଶ୍ସ ନିଜ ପ୍ରଭୁଁ ଙ୍କୁଁ ଭଲ 

ଲୋଗି ନଥୋଏ।          
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ਚਬਨਿੰਚਿ ਨਾਨਕ ਭਰਮਚਹ ਭਰਮਾਏ ਚਖਨੁ ਏਕੁ ਚਿਕਣੁ ਨ ਪਾਿਹੀ ॥੨॥ 

ନୋନକ ଏହ ିପ୍ରୋଥବନୋ କେନି୍ତ ଶ୍ଯ ଶ୍ହ ପ୍ରଭୁଁ ! ଏହ ିଜୀବ ଦି୍ଵଧୋଶ୍େ ପଡି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ େହଥିୋଏ ଏବଂ ଏକ କ୍ଷଣ 

ପୋଇ   ମଧ୍ୟ ତୋହୋକୁଁ ସୁଁଖେ ଠିକଣୋ ମିଶ୍ଳନୋହି  ॥2॥         

 

ਿੋਬਨੁ ਗਇਆ ਚਬਿੀਚਿ ਿਰ ੁਮਚਲ ਬੈਿੀਆ ॥ 

ମନୁଁଷୟେ ସୁଁନ୍ଦେ ଶ୍ଯୌବନ ଅତିବୋହତି ଶ୍ହୋଇ ଯୋଇଛି ଏବଂ ତୋହୋଙ୍କ ଶେୀେକୁଁ ବୋର୍ଦ୍ବକୟ ଅକି୍ତଆେ କେି 

ଶ୍ଦଇଛି।     

 

ਕਰ ਕੰਪਚਹ ਚਸਰ ੁਡੋਲ ਨੈਣ ਨ ਡੀਚਿਆ ॥ 

ବୋର୍ଦ୍ବକୟ କୋେଣେୁଁ  ତୋହୋେ ହୋତ କମି୍ପଥୋଏ, ମୁଁଣ୍ଡ ଶ୍ଦୋହଲିଥୋଏ ଆଉ ଆଖକିୁଁ ଭଲ ଶ୍ଦଖୋଯୋଏ ନୋହି  ।          

 

ਨਹ ਨੈਣ ਦੀਸੈ ਚਬਨੁ ਭਿਨ ਈਸੈ ਛੋਚਡ ਮਾਇਆ ਿਾਚਲਆ ॥ 

ଈଶ୍ଵେଙ୍କ ଭଜନ ବିନୋ ଶ୍ସ ନିଜେ ଧନ ଛୋଡି ଚୋଲି ଯୋଇଥୋଏ।        

 

ਕਚਹਆ ਨ ਮਾਨਚਹ ਚਸਚਰ ਖਾਕੁ ਛਾਨਚਹ ਚਿਨ ਸੰਚਗ ਮਨੁ ਿਨੁ ਿਾਚਲਆ ॥ 

ଶ୍ଯଉ   ପେିଜନ ପୋଇ   ନିଜେ ତନ-ମନ ଜୋଳି ଶ୍ଦଇଥୋଏ, ଶ୍ସ ତୋହୋେ ଆଜ୍ଞୋ ପୋଳନ କଶ୍େ ନୋହି  , ଅଥବୋତ 

ତୋହୋକୁଁ ଅପମୋନିତ କେିଥୋଏ।       

 

ਸਰੀਰਾਮ ਰੰਗ ਅਪਾਰ ਪੂਰਨ ਨਹ ਚਨਮਖ ਮਨ ਮਚਹ ਿੂਚਿਆ ॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ପରୂ୍ଣ୍ବ ଓ ଅପୋେ ଶ୍ପ୍ରମ େଙ୍ଗ ଏକ କ୍ଷଣ ପୋଇ   ତୋହୋେ ମନଶ୍େ ନିବୋସ କେିପୋେି ନୋହି  ।            

 

ਚਬਨਿੰਚਿ ਨਾਨਕ ਕੋਚਿ ਕਾਗਰ ਚਬਨਸ ਬਾਰ ਨ ਝੂਚਿਆ ॥੩॥ 

ନୋନକ ଏହ ିପ୍ରୋଥବନୋ କେନି୍ତ ଶ୍ଯ ଶ୍ଯପେି ଶ୍କୋଟି ଶ୍କୋଟି କୋଗଜ ଏକ କ୍ଷଣଶ୍େ ଶ୍ପୋଡି ପୋଉ  ଶ 

ଶ୍ହୋଇଯୋଏ, ଶ୍ସପେି ହି   ଶ୍ଦହେ ନୋଶ ଶ୍ହବୋଶ୍େ ଅଧକି ବିଳମ୍ବ ହୁଁଏନୋହି  ॥3॥  

 

ਿਰਨ ਕਮਲ ਸਰਣਾਇ ਨਾਨਕੁ ਆਇਆ ॥ 

ନୋନକ ପେଶ୍ମଶ୍ଵେଙ୍କ ଚେଣ-କମଳଶ୍େ ଆସିଛନି୍ତ।             

 

ਦਿੁਰ ੁਭੈ ਸੰਸਾਰ ੁਪਰਚਭ ਆਚਪ ਿਰਾਇਆ ॥ 

ଏହ ିଭୟୋନକ ସଂସୋେ-ସୋଗେେୁଁ  ଶ୍ମୋଶ୍ତ ସ୍ଵୟଂ ହି   ପୋେ କେିଛନି୍ତ।           

 

ਚਮਚਲ ਸਾਿਸੰਗੇ ਭਿੇ ਸਰੀਿਰ ਕਚਰ ਅੰਗੁ ਪਰਭ ਿੀ ਿਾਚਰਆ ॥ 

ସନଥଙ୍କ ପବିତ୍ର ସଙ୍ଗତିଶ୍େ ଭଜନ କେିବୋ ଦ୍ଵୋେୋ ପ୍ରଭୁଁ  ଶ୍ମୋେ ପକ୍ଷ ଶ୍ନଇ ଶ୍ମୋଶ୍ତ ଭବସୋଗେେୁଁ  ପୋେ 

କେୋଇଛନି୍ତ।        

 

ਹਚਰ ਮਾਚਨ ਲੀਏ ਨਾਮ ਦੀਏ ਅਿਰ ੁਕਛੁ ਨ ਬੀਿਾਚਰਆ ॥ 

ଭଗବୋନ ଶ୍ମୋଶ୍ତ ସ୍ଵୀକୋେ କେି ଶ୍ମୋଶ୍ତ ନୋମ ପ୍ରଦୋନ କେିଛନି୍ତ ଆଉ ଶ୍କୌଣସି ଗୁଁଣ-ଅବଗୁଁଣ ଆଶ୍ଡ 

ଧ୍ୟୋନ ଶ୍ଦଇନୋହୋନି୍ତ।            
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ਗੁਣ ਚਨਿਾਨ ਅਪਾਰ ਿਾਕੁਰ ਮਚਨ ਲੋੜੀਦਾ ਪਾਇਆ ॥ 

ମ  ୁଁ ଗୁଁଣେ ଭଣ୍ଡୋେ, ଅପେୋମ୍ପେ ଏବଂ ମଶ୍ନୋବୋଞ୍ଚତି ଠୋକୁଁେଙ୍କୁଁ ପୋଇଛି।  

 

ਚਬਨਿੰਚਿ ਨਾਨਕੁ ਸਦਾ ਚਿਰਪਿੇ ਹਚਰ ਨਾਮੁ ਭੋਿਨੁ ਖਾਇਆ ॥੪॥੨॥੩॥ 

ନୋନକ ଏହ ିପ୍ରୋଥବନୋ କେନି୍ତ ଶ୍ଯ ହେିନୋମ େୂପୀ ଭିଜନ ଖୋଇବୋ ଦ୍ଵୋେୋ ସବୁଁଦିନ ପୋଇ   ତୃପ୍ତ ଶ୍ହୋଇ 

ଯୋଇଛି ||4||2||3||          

 

ਿੈਿਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਿਾਰ ਸਲੋਕਾ ਨਾਚਲ 

ଶ୍ଜୈତସେୀ ମହଲୋ 5 ୱୋେ ଶ୍ଳୋକ ନୋଲି  

 

ੴ ਸਚਿਗੁਰ ਪਰਸਾਚਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵେ ଏକ ଅଟନି୍ତ ଯୋହୋଙ୍କୁଁ ସଦଗୁଁେୁଁ ଙ୍କ କୃପୋେୁଁ  ପ୍ରୋପ୍ତ କେୋଯୋଇ ପୋଶ୍େ।        

ਸਲੋਕ ॥ 

ଶ୍ଳୋକ॥  

 

ਆਚਦ ਪੂਰਨ ਮਚਿ ਪੂਰਨ ਅੰਚਿ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰਹ ॥ 

ଯିଏ ସଷିୃ୍ଟେ େଚନୋ ପବୂବେୁଁ  ସବବବୟୋପକ ଥଶି୍ଲ, ବତ୍ତବମୋନ ମଧ୍ୟ ବିଦୟମୋନ ଅଛନି୍ତ ଆଉ ସଷିୃ୍ଟେ ଅନ୍ତ 

କୋଳଶ୍େ ମଧ୍ୟ େହଶି୍ବ    

 

ਚਸਮਰੰਚਿ ਸੰਿ ਸਰਬਿਰ ਰਮਣੰ ਨਾਨਕ ਅਘਨਾਸਨ ਿਗਦੀਸੁਰਹ ॥੧॥ 

ସବୁଁ ସନ୍ଥ ମହୋତ୍ମୋ ଶ୍ସହ ିସବବତ୍ର େମଣ କେିବୋ ବୋଲୋ ପେଶ୍ମଶ୍ଵେଙ୍କ ହି   ସ୍ମେଣ କେିଥୋନି୍ତ, ଶ୍ହ ନୋନକ! 

ଶ୍ସହ ିଜଗଦୀଶ୍ଵେ ସବୁଁ ପୋପେ ହେଣ କେିବୋ ବୋଲୋ ଅଟନି୍ତ॥1॥ 
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ਪੇਖਨ ਸੁਨਨ ਸੁਨਾਵਨੋ ਮਨ ਮਹਿ ਹਰਿੜੀਐ ਸਾਚੁ ॥ 

ସେହ ିପରମ-େତ୍ୟ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ମନସର ଭଲ ଭାବସର ସ୍ମରଣ କରିବା ଉଚିତ୍ ଅସେ, ଯିଏ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ 

ଶଣୁବିା, ସେଖବିା ଏବଂ ଶଣୁାଇବା ବାଲା ଅେନି୍ତ।         

 

ਪੂਹਿ ਿਹਿਓ ਸਿਬਤ੍ਿ ਮੈ ਨਾਨਕ ਿਹਿ ਿੰਹਿ ਿਾਚੁ ॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! ସେହ ିେବବବୟାପୀ ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ ସେମସର ମଗ୍ନ ରହବିା ଉଚିତ୍। ॥2॥   

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡୀ॥  

 

ਿਹਿ ਏਕੁ ਹਨਿੰਜਨੁ ਿਾਈਐ ਸਭ ਅੰਤ੍ਹਿ ਸੋਈ ॥ 

ଯିଏ େବୁଙ୍କ ହୃେୟସର ମହଜେୁ ଅଛନି୍ତ, ସେହ ିଏକ ନିରଞ୍ଜନ େଭୁଙ୍କ ହି ିଁ ଯସଶାଗାନ କରିବା ଉଚିତ୍।    

 

ਕਿਣ ਕਾਿਣ ਸਮਿਥ ਪਿਭੁ ਜੋ ਕਿੇ ਸੁ ਿੋਈ ॥ 

େଭୁ େସତ୍ୟକ କାଯବୟ କରିବା ଏବଂ କରାଇବାସର େମର୍ବ ଅେନି୍ତ, ସେ ଯାହା କିଛି ମଧ୍ୟ କରିର୍ାନି୍ତ, ତ୍ାହା 

ସହାଇର୍ାଏ।         

 

ਹਖਨ ਮਹਿ ਥਾਹਪ ਉਥਾਪਰਾ ਹਤ੍ਸੁ ਹਬਨੁ ਨਿੀ ਕੋਈ ॥ 

ସେ ଏକ କ୍ଷଣସର ହି ିଁ େୁନିଆକୁ ବନାଇ ତ୍ାହାର ବିନାଶ ମଧ୍ୟ କରି ସେଇର୍ାନି୍ତ, ତ୍ାହାଙ୍କ ବିନା ଅନୟ ସକହ ି

ରଚୟିତ୍ା ନାହାନି୍ତ।            

 

ਖੰਡ ਬਿਿਮੰਡ ਪਾਤ੍ਾਲ ਰੀਪ ਿਹਵਆ ਸਭ ਲੋਈ ॥ 

ସେ ସେଶ, ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ, ପାତ୍ାଳ ଓ େବୁ ସଲାକସର ବିେୟମାନ ଅଛନି୍ତ।   

 

ਹਜਸੁ ਆਹਪ ਬੁਝਾਏ ਸੋ ਬੁਝਸੀ ਹਨਿਮਲ ਜਨੁ ਸੋਈ ॥੧॥ 

ପରମାତ୍ମା ଯାହାକୁ ସ୍ଵୟଂ ଜ୍ଞାନ େୋନ କରିର୍ାନି୍ତ, ସେ ତ୍ାହାଙୁ୍କ ବୁଝରି୍ାଏ ଆଉ ସେହ ିବୟକି୍ତ ପବିତ୍ର 

ସହାଇଯାଏ॥1॥       

 

ਸਲੋਕ ॥ 

ସଳାକ॥  

 

ਿਚੰਹਤ੍ ਜੀਅ ਿਚਨਾ ਮਾਤ੍ ਿਿਭ ਅਸਥਾਪਨੰ ॥ 

ରଚୟିତ୍ା ପରମାତ୍ମା ଜୀବର ରଚନା କରି ତ୍ାହାକୁ ମାତ୍ାର ଗଭବସର ସ୍ଥାପିତ୍ କରିଛନି୍ତ।             
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ਸਾਹਸ ਸਾਹਸ ਹਸਮਿੰਹਤ੍ ਨਾਨਕ ਮਿਾ ਅਿਹਨ ਨ ਹਬਨਾਸਨੰ ॥੧॥ 

ତ୍ା’ପସର ସେ ମାତ୍ାର ଗଭବସର ଆେି େତ୍ି ଶ୍ଵାେସର ତ୍ାହାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିର୍ାଏ, ସହ ନାନକ! ଏହପିରି 

ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଗଭବର ଭୟାନକ ଅଗି୍ନ ଜୀବର ବିନାଶ କରିପାସର ନାହି ିଁ॥1॥          

 

ਮੁਖੁ ਤ੍ਲੈ ਪੈਿ ਉਪਿ ੇਵਸੰਰੋ ਕੁਿਥੜੈ ਥਾਇ ॥ 

ସହ ଜୀବ! ମାତ୍ାର ଗଭବସର ସତ୍ାର ମହୁ ିଁ ତ୍ସଳ ଏବଂ ପାେ ଉପର ଆସଡ ର୍ଲିା, ଏହପିରି ତୁ୍ ଅପବିତ୍ର 

ସ୍ଥାନସର ନିବାେ କରିର୍ଲୁି।   

 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਧਣੀ ਹਕਉ ਹਵਸਾਹਿਓ ਉਧਿਹਿ ਹਜਸ ਰੈ ਨਾਇ ॥੨॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ, ‘ ସହ ଜୀବ! ତୁ୍ ସେହ ିମାଲିକଙୁ୍କ କାହି ିଁକି ବିେମ୍ତୃ୍ କରିଛ,ୁ ଯାହାଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିବା 

ଦ୍ଵାରା ତୁ୍ ଗଭବରୁ ବାହାରକୁ ଆେିଛ?ୁ॥2॥             

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡୀ॥  

 

ਿਕਤੁ੍ ਹਬੰਰ ੁਕਹਿ ਹਨੰਹਮਆ ਅਿਹਨ ਉਰਿ ਮਝਾਹਿ ॥ 

ଜୀବ ମା’ର ରକ୍ତ ଓ ପିତ୍ାର ବୀଯବୟ ଦ୍ଵାରା ସପେର ଅଗି୍ନସର ଜାତ୍ ସହାଇଛି।               

 

ਉਿਧ ਮੁਖੁ ਕੁਚੀਲ ਹਬਕਲੁ ਨਿਹਕ ਘੋਹਿ ਿੁਬਾਹਿ ॥ 

ସହ ଜୀବ! ସତ୍ାର ମହୁ ିଁ ନୀଚସର ର୍ଲିା ଆଉ ତୁ୍ ମଳିନ ଭୟାନକ ନକବ େମାନ ସ ାର ଅନ୍ଧକାରସର 

ରହରି୍ଲୁି।        

 

ਿਹਿ ਹਸਮਿਤ੍ ਤੂ੍ ਨਾ ਜਲਹਿ ਮਹਨ ਤ੍ਹਨ ਉਿ ਧਾਹਿ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ତୁ୍ ଜଳି ପାରିଲୁ ନାହି ିଁ, ଏଣ ୁତୁ୍ ନିଜ ତ୍ନ, ମନ ଓ ହୃେୟସର 

ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର।            

 

ਹਬਖਮ ਥਾਨਿੁ ਹਜਹਨ ਿਹਖਆ ਹਤ੍ਸੁ ਹਤ੍ਲੁ ਨ ਹਵਸਾਹਿ ॥ 

ଯିଏ ସତ୍ାସତ୍ ବିଷମ ସ୍ଥାନରୁ ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ, ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ିଁ ମଧ୍ୟ ତ୍ାହାଙୁ୍କ ଭୁଲ ନାହି ିଁ।         

 

ਪਿਭ ਹਬਸਿਤ੍ ਸੁਖੁ ਕਰੇ ਨਾਹਿ ਜਾਸਹਿ ਜਨਮੁ ਿਾਹਿ ॥੨॥ 

କାରଣ େଭୁଙୁ୍କ ଭୁଲି ସତ୍ାସତ୍ ସକସବ େଖୁ ୋପ୍ତ ସହବ ନାହି ିଁ ଆଉ ତୁ୍ ନିଜ ଅମଲୂୟ ଜନ୍ ମ ବୟର୍ବସର 

ହରାଇ ସେବୁ॥2॥      

 

ਸਲੋਕ ॥ 

ସଳାକ॥  

 

ਮਨ ਇਛਾ ਰਾਨ ਕਿਣੰ ਸਿਬਤ੍ਿ ਆਸਾ ਪੂਿਨਿ ॥ 

ଯିଏ ଆମକୁ ମସନାବାଞ୍ଚିତ୍ ୋନ େୋନ କରିର୍ାନି୍ତ, ଆମର େମସ୍ତ ଅଭିଳାଷ ପରୁା କରିର୍ାନି୍ତ,           
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ਖੰਡਣੰ ਕਹਲ ਕਲੇਸਿ ਪਿਭ ਹਸਮਹਿ ਨਾਨਕ ਨਿ ਰਿੂਣਿ ॥੧॥ 

ଆମର େୁୁଃଖ-ସଲେଶ ନାେ କରିର୍ାନି୍ତ, ଏଣ ୁସହ ନାନକ! ଆମକୁ ସେହ ିେଭୁକ ହି ିଁ ସ୍ମରଣ କରିବା ଉଚିତ୍, 

ଯିଏ ଆମ ପାଖସର ର୍ାଆନି୍ତ॥1॥       

 

ਿਹਭ ਿੰਿ ਮਾਣਹਿ ਹਜਸੁ ਸੰਹਿ ਤੈ੍ ਹਸਉ ਲਾਈਐ ਨੇਿੁ ॥ 

ଯାହାଙ୍କ କରୁଣା େୃଷି୍ଟସର ଆସମ େବୁ େଖୁ ସଭାଗ କରୁ, ଆସମ ତ୍ାହାଙ୍କ ୋର୍ସିର ନିଜର ସେମ 

ଲଗାଇବା ଉଚିତ୍।        

 

ਸੋ ਸਿ ੁਹਬੰਰ ਨ ਹਵਸਿਉ ਨਾਨਕ ਹਜਹਨ ਸੁੰਰਿ ੁਿਹਚਆ ਰੇਿੁ ॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! ଯିଏ ଏହ ିେନୁ୍ଦର ଶରୀରର ନିମବାଣ କରିଛନି୍ତ, ସେହ ିମାଲିକଙୁ୍କ ଆସମ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ିଁ ମଧ୍ୟ 

ବିେମ୍ତୃ୍ କରିବା ଉଚିତ୍ ନୁସହ ିଁ॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡୀ॥  

 

ਜੀਉ ਪਿਾਨ ਤ੍ਨੁ ਧਨੁ ਰੀਆ ਰੀਨੇ ਿਸ ਭੋਿ ॥ 

ସହ ଜୀବ! ଭଗବାନ ସମାସତ୍ ଜୀବନ, ୋଣ, ଶରୀର ଏବଂ ଧନ େୋନ କରିଛନି୍ତ ଆଉ େବୁ େକାର ରେ 

ସଭାଗ ସେଇଛନି୍ତ।      

 

ਹਿਿਿ ਮੰਰਿ ਿਥ ਅਸੁ ਰੀਏ ਿਹਚ ਭਲੇ ਸੰਜੋਿ ॥ 

ଭଲ େଂସଯାଗ ବନାଇ ସେ ସତ୍ାସତ୍,  ର, ମହଲ, ରର୍ ଏବଂ ସ ାଡା ସେଇଛନି୍ତ।        

 

ਸੁਤ੍ ਬਹਨਤ੍ਾ ਸਾਜਨ ਸੇਵਕ ਰੀਏ ਪਿਭ ਰੇਵਨ ਜੋਿ ॥ 

େବୁଙୁ୍କ ସେବାସର େମର୍ବ େଭୁ ସତ୍ାସତ୍ ପତୁ୍ର, ପତ୍ନୀ, ମିତ୍ର ଏବଂ ସେବକ ସେଇଛନି୍ତ।                   

 

ਿਹਿ ਹਸਮਿਤ੍ ਤ੍ਨੁ ਮਨੁ ਿਹਿਆ ਲਹਿ ਜਾਹਿ ਹਵਜੋਿ ॥ 

ସେହ ିଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ତ୍ନ ଓ ମନ ହଷିତ୍ ସହାଇଯାଏ ତ୍ର୍ା ବିସଯାଗ ମଧ୍ୟ େମାପ୍ତ 

ସହାଇଯାଏ।                  

 

ਸਾਧਸੰਹਿ ਿਹਿ ਿੁਣ ਿਮਿੁ ਹਬਨਸੇ ਸਹਭ ਿੋਿ ॥੩॥ 

ଏଣ,ୁ େନ୍ଥ-ମହାପରୁୁଷଙ୍କ ପବିତ୍ର େଭାସର େମି୍ମଳିତ୍ ସହାଇ ଭଗବାନଙ୍କ ଗଣୁଗାନ କର, ଯାହା ଦ୍ଵାରା େବୁ 

ସରାଗ ନାଶ ସହାଇଯିବ॥3॥          

 

ਸਲੋਕ ॥ 

ସଳାକ॥  
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ਕੁਟੰਬ ਜਤ੍ਨ ਕਿਣੰ ਮਾਇਆ ਅਨੇਕ ਉਰਮਿ ॥ 

ନିଜ ପରିବାରର ଭଲ ପାଇ ିଁ ମାନବ ବହୁତ୍ ଯତ୍ନ କରିର୍ାଏ ଆଉ ଧନ ଅଜବନ କରିବାସର େୟାେ 

କରିର୍ାଏ।          

 

ਿਹਿ ਭਿਹਤ੍ ਭਾਵ ਿੀਣੰ ਨਾਨਕ ਪਿਭ ਹਬਸਿਤ੍ ਤੇ੍ ਪਿੇਤ੍ਤ੍ਿ ॥੧॥ 

ପରନ୍ତୁ ଯେ ିସେ ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ ଭାବନା ବିହୀନ ସହାଇ ର୍ାଏ, ତ୍ାହାସହସଲ ସହ ନାନକ! େଭୁଙୁ୍କ 

ବିେମ୍ତୃ୍ କରିବା ବାଲା ଜୀବକୁ ସେତ୍ ମାନାଯାଏ। ॥1॥  

 

ਤੁ੍ਟੜੀਆ ਸਾ ਪਿੀਹਤ੍ ਜੋ ਲਾਈ ਹਬਅੰਨ ਹਸਉ ॥ 

ସେହ ିସେମ ଯାହା ଭଗବାନଙ୍କ ବିନା ଆଉ କାହା ପାଖସର ଲଗାଯାଏ, ସଶଷସର ଭାଙି୍ଗଯାଏ।    

 

ਨਾਨਕ ਸਚੀ ਿੀਹਤ੍ ਸਾਾਂਈ ਸੇਤ੍ੀ ਿਹਤ੍ਆ ॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! ଭଗବାନଙ୍କ ୋର୍ସିର ମଗ୍ନ ରହିବାର ମଯବୟାୋ ହି ିଁ େତ୍ୟ ଏବଂ ଶାଶ୍ଵତ୍ ଅସେ॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡୀ॥  

 

ਹਜਸੁ ਹਬਸਿਤ੍ ਤ੍ਨੁ ਭਸਮ ਿੋਇ ਕਿਤੇ੍ ਸਹਭ ਪਿੇਤੁ੍ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ଆତ୍ମାରୁ ବିସଛେ ସହସଲ ମାନବ ଶରୀର ଭସ୍ମ ସହାଇଯାଏ, ସେହ ିମତୃ୍ ଶରୀରକୁ ସଲାକମାସନ 

ସେତ୍ କହନି୍ତ।           

 

ਹਖਨੁ ਹਿਿਿ ਮਹਿ ਬਸਨ ਨ ਰੇਵਿੀ ਹਜਨ ਹਸਉ ਸੋਈ ਿੇਤੁ੍ ॥ 

ସଯଉ ିଁ ପରିଜନ ୋର୍ସିର ମନୁଷୟର ଏସତ୍ ଗଭୀର ସେମ ର୍ଲିା, ତ୍ାହାକୁ ଏସବ  ସର ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ିଁ 

ମଧ୍ୟ ରହବିାକୁ େିଆଯାଏ ନାହି ିଁ।            

 

ਕਹਿ ਅਨਿਥ ਰਿਬੁ ਸੰਹਚਆ ਸੋ ਕਾਿਹਜ ਕੇਤੁ੍ ॥ 

ସେ ଅସନକ ଅନର୍ବ କରି ଧନ େଞ୍ଚତି୍ କରିବାସର ଲାଗି ରହଲିା, ପରନ୍ତୁ ସେ ଏସବ ତ୍ାହାର ସକୌଣେ 

କାମ ପାଇ ିଁ ରହଲିା ନାହି ିଁ।      

 

ਜੈਸਾ ਬੀਜੈ ਸੋ ਲੁਣੈ ਕਿਮ ਇਿੁ ਖੇਤੁ੍ ॥ 

ମନୁଷୟ ସଯପରି ବୀଜ ବୁଣରି୍ାଏ, ସେପରି ହି ିଁ ତ୍ାହାକୁ ଅମଳ କରିର୍ାଏ, ଏହ ିଶରୀର କମବ ଭୂମି ଅସେ।     

 

ਅਹਕਿਤ੍ਘਣਾ ਿਹਿ ਹਵਸਹਿਆ ਜੋਨੀ ਭਿਮੇਤੁ੍ ॥੪॥ 

ଅକୃତ୍ଜ୍ଞ ମନୁଷୟକୁ ପରମାତ୍ମା ଭୁଲି ଯାଇଛନି୍ତ, ଏର୍ପିାଇ ିଁ ସେ ସଯାନି ଚକ୍ରସର ପର୍ଭ୍ରଷ୍ଟ ରହରି୍ାଏ॥4॥  

 

ਸਲੋਕ ॥ 

ସଳାକ॥  
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ਕੋਹਟ ਰਾਨ ਇਸਨਾਨੰ ਅਹਨਕ ਸੋਧਨ ਪਹਵਤ੍ਿਤ੍ਿ ॥ 

ସହ ନାନକ! ସକାେି ସକାେି ୋନ, ସ୍ନାନ, ଅସନକ ଶଦିୁ୍ଧକରଣ ଏବଂ ପବିତ୍ରତ୍ାର ଫଳ ୋପ୍ତ ସହାଇଯାଏ।          

 

ਉਚਿੰਹਤ੍ ਨਾਨਕ ਿਹਿ ਿਹਿ ਿਸਨਾ ਸਿਬ ਪਾਪ ਹਬਮੁਚਤੇ੍ ॥੧॥ 

ନିଜ ଜିହ୍ ଵାସର ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା େବୁ ପାପ ନାଶ ସହାଇଯାଏ॥1॥             

 

ਈਧਣੁ ਕੀਤੋ੍ਮੂ ਘਣਾ ਭੋਿੀ ਹਰਤ੍ੀਮੁ ਭਾਹਿ ॥ 

ମ ିଁ ୁଅତ୍ୟଧକି ଇନ୍ଧନ େଂଗ୍ରହ କରିଛି ଆଉ ସେର୍ସିର କିଛି ନିଆ ିଁ ଲଗାଇଛି, ଫଳସର ତ୍ାହା ଜଳି ଭସ୍ମ 

ସହାଇ ଯାଇଛି। 
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Page 707 

 

ਮਨਿ ਵਸੰਦੜੋ ਸਚੁ ਸਹੁ ਿਾਿਕ ਹਭੇ ਡੁਖੜੇ ਉਲਾਨਹ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ଏପରି େ ିଯଦି ଆହେ ପରେ-ସତ୍ୟ ପରହେଶ୍ଵରଙୁ୍କ ନିଜ େୃଦୟହର ସ୍ଥାପନ କରୁ, ସେସ୍ତ 

ଦୁୁଃଖ ସୋପ୍ତ ହୋଇଯାଏ॥2॥           

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡୀ॥  

 

ਕੋਨਿ ਅਘਾ ਸਨਭ ਿਾਸ ਹੋਨਹ ਨਸਮਰਤ ਹਨਰ ਿਾਉ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ନାେ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ହକାଟି ହକାଟି ପାପ ନାଶ ହୋଇଯାଏ।        

 

ਮਿ ਨਚੰਦੇ ਫਲ ਪਾਈਅਨਹ ਹਨਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 

ତ୍ାୋଙ୍କ ସୁ୍ତତି୍ଗାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା େନୁଷ୍ୟକୁ େହନାବାଞ୍ଚିତ୍ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ।     

 

ਜਿਮ ਮਰਣ ਭੈ ਕਿੀਅਨਹ ਨਿਹਚਲ ਸਚੁ ਥਾਉ ॥ 

ପଣୁ ିଜନ୍ ମ ଏବଂ େତୁୃ୍ୟର ଭୟ ସୋପ୍ତ ହୋଇଯାଏ ଆଉ େନୁଷ୍ୟକୁ ଅଟଳ ଏବଂ ଶାଶ୍ଵତ୍ ସ୍ଥାନ େିଳିଯାଏ।        

 

ਪੂਰਨਿ ਹੋਵੈ ਨਲਨਖਆ ਹਨਰ ਚਰਣ ਸਮਾਉ ॥ 

ଯଦ ିପବୂବରୁ େି ିଁ େନୁଷ୍ୟର ଭାଗୟହର ଏପରି ହେଖା ହୋଇଥାଏ, ହସ ଭଗବାନଙ୍କ ଚରଣହର ରେଥିାଏ।      

 

ਕਨਰ ਨਕਰਪਾ ਪਰਭ ਰਾਨਖ ਲੇਹੁ ਿਾਿਕ ਿਨਲ ਜਾਉ ॥੫॥ 

ନାନକ କେନି୍ତ, ‘ ହେ ପ୍ରଭୁ! ନିଜ କୃପା କରି ହୋର ରକ୍ଷା କର, କାରଣ େ ିଁ ୁହତ୍ା’ ପ୍ରତ୍ି ସେପିତ୍ 

ଯାଇଥାଏ॥5॥               

 

ਸਲੋਕ ॥ 

ହଳାକ॥  

 

ਨਗਰਹ ਰਚਿਾ ਅਪਾਰੰ ਮਨਿ ਨਿਲਾਸ ਸੁਆਦੰ ਰਸਹ ॥ 

ହଯଉ ିଁ େନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଜୀବନହର ଘରର ସନୁ୍ଦର ରଚନା, େନର ବିଳାସ, ସ୍ଵାଦ ଏବଂ ହଭାଗ ରସହର େି ିଁ 

େଗ୍ନ ରେଥିାଏ ଆଉ          

 

ਕਦਾਾਂਚ ਿਹ ਨਸਮਰੰਨਤ ਿਾਿਕ ਤੇ ਜੰਤ ਨਿਸਿਾ ਨਕਰਮਹ ॥੧॥ 

ଯିଏ ହକହବ େଧ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ଧ୍ୟାନ-ସ୍ମରଣ କହର ନାେି ିଁ, ହେ ନାନକ! ଏେ ିପ୍ରକାର ବୟକି୍ତ ବିଷ୍ ଠାର କୀଡା 

ଅହଟ। ॥1॥  
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ਮੁਚੁ ਅਡੰਿਰ ੁਹਭੁ ਨਕਹੁ ਮਨੰਿ ਮੁਹਿਨਤ ਿੇਹ ॥ 

ହଯଉ ିଁ େନୁଷ୍ୟ ପାଖହର ବେୁତ୍ ସମ୍ପତି୍ତ ଏବଂ ସବୁ କିଛି ଉପେବ୍ଧ ଅଛି ଆଉ ତ୍ାୋର େୃଦୟହର ପାଥବି 

ହପ୍ରେ ବେୁତ୍ ଅଛି, କିନ୍ତୁ         

 

ਸੋ ਸਾਾਂਈ ਜੈਂ ਨਵਸਰੈ ਿਾਿਕ ਸੋ ਤਿੁ ਖੇਹ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ଯଦ ିହସ ୋେିକଙୁ୍କ ଭୁେିଯାଏ, ତ୍ାୋର ଶରୀର ଧଳୂ ିଭଳ ିହୋଇଯାଏ। ॥2॥     

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡୀ॥  

 

ਸੁੰਦਰ ਸੇਜ ਅਿੇਕ ਸੁਖ ਰਸ ਭੋਗਣ ਪੂਰੇ ॥ 

େନୁଷ୍ୟ ପାଖହର ହଯହତ୍ ସନୁ୍ଦର ହଶଯ, ଜୀବନର ସବୁ ସଖୁ ତ୍ଥା ରସର ହଭାଗ କରିବା ପାଇ ିଁ ପରୂ୍ଣ୍ବ 

ସାେଗ୍ରୀ ଅଛି।       

 

ਨਗਰਹ ਸੋਇਿ ਚੰਦਿ ਸੁਗਧੰ ਲਾਇ ਮੋਤੀ ਹੀਰੇ ॥ 

ଘହର ସ୍ଵର୍ଣ୍ବ, ଚନ୍ଦନ, ସଗୁନ୍ଧି ତ୍ଥା ପିନ୍ଧିବା ପାଇ ିଁ େୀରା ହୋତି୍ ଉପେବ୍ଧ ଅଛି।          

 

ਮਿ ਇਛੇ ਸੁਖ ਮਾਣਦਾ ਨਕਛੁ ਿਾਨਹ ਨਵਸੂਰੇ ॥ 

ହସ େହନାବାଞ୍ଚତି୍ ସଖୁର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଆଉ ତ୍ାୋକୁ ହକୌଣସି ଚିନ୍ତା ନଥାଏ          

 

ਸੋ ਪਰਭੁ ਨਚਨਤ ਿ ਆਵਈ ਨਵਸਿਾ ਕੇ ਕੀਰੇ ॥ 

କିନ୍ତୁ ଯଦ ିହସ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ସ୍ମରଣ କହର ନାେି ିଁ ହସ ବିଷ୍ ଠାର କୀଡା ସୋନ ହୋଇଥାଏ।     

 

ਨਿਿੁ ਹਨਰ ਿਾਮ ਿ ਸਾਾਂਨਤ ਹੋਇ ਨਕਤੁ ਨਿਨਧ ਮਿੁ ਧੀਰੇ ॥੬॥ 

େରିନାେ ବିନା େନୁଷ୍ୟକୁ ଜୀବନହର ଶାନି୍ତ ପ୍ରାପ୍ତ େୁଏନାେି ିଁ, ନାେ ବିନା ଆଉ ହକୌଣସି ଉପାୟହର 

େନହର ହଧୈଯବୟ ଆହସ ନାେି ିଁ॥6॥                    

 

ਸਲੋਕ ॥ 

ହଳାକ॥  

 

ਚਰਿ ਕਮਲ ਨਿਰਹੰ ਖੋਜੰਤ ਿੈਰਾਗੀ ਦਹ ਨਦਸਹ ॥ 

ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣ-କେଳର ବିରେ ହବଦନା ସେତି୍ ହବୈରାଗୀ ତ୍ାୋକୁ ଦଶ ଦିଗହର ସନ୍ଧାନ 

କରିଥାଏ।         

 

ਨਤਆਗੰਤ ਕਪਿ ਰਪੂ ਮਾਇਆ ਿਾਿਕ ਆਿੰਦ ਰੂਪ ਸਾਧ ਸੰਗਮਹ ॥੧॥ 

ହେ ନାନକ! ହସ କପଟ ରୂପୀ ୋୟାକୁ ତ୍ୟାଗ କରିଥାଏ ଆଉ ଆନନ୍ଦ ରୂପୀ ସନ୍ଥ-େୋପରୁୁଷ୍ଙ୍କ ପବିତ୍ର 

ସଭାହର ସଂଗେ କରିଥାଏ॥1॥             
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ਮਨਿ ਸਾਾਂਈ ਮੁਨਖ ਉਚਰਾ ਵਤਾ ਹਭੇ ਲੋਅ ॥ 

ହୋର େନହର ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ନାେ ବିଦୟୋନ ଅଛି, ନିଜ େଖୁହର ତ୍ାୋଙ୍କ େି ିଁ ନାେ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଥାଏ 

ଆଉ ସେସ୍ତ ହଦଶହର ଭ୍ରେଣ କରିଥାଏ।         

 

ਿਾਿਕ ਹਨਭ ਅਡੰਿਰ ਕੂਨੜਆ ਸੁਨਣ ਜੀਵਾ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥੨॥ 

ହେ ନାନକ! ଜୀବନର ସବୁ ଆଡମ୍ବର େିଥୟା ଅହଟ ଏବଂ ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ସଚ୍ଚା କୀତି୍ତ ଶଣୁ ିେି ିଁ ଜୀବିତ୍ 

ରେଥିାଏ॥2॥     

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡୀ॥  

 

ਿਸਤਾ ਤੂਿੀ ਿੰੁਪੜੀ ਚੀਰ ਸਨਭ ਨਛੰਿਾ ॥ 

ହଯଉ ିଁ େନୁଷ୍ୟ ଭଙ୍ଗା ଝୁମ୍ପଡ଼ୁି ଘହର ରେଥିାଏ ଏବଂ ତ୍ାୋର ବସ୍ତ୍ର େଧ୍ୟ ପରୁୁଣା ଓ ଚିରି ଯାଇଥାଏ,     

 

ਜਾਨਤ ਿ ਪਨਤ ਿ ਆਦਰ ੋਉਨਦਆਿ ਭਰਨਮੰਿਾ ॥ 

ଝର ଜାତ୍ ିନା ହେଷ୍ଠ ହୋଇଥାଏ, ନା େି ିଁ ଆଦର ଥାଏ ଏବଂ ଯିଏ ବିଜନ ଅଞ୍ଚଳହର ବୁେୁଥାଏ,                 

 

ਨਮਤਰ ਿ ਇਠ ਧਿ ਰਪੂਹੀਣ ਨਕਛੁ ਸਾਕੁ ਿ ਨਸੰਿਾ ॥ 

ଯାୋର ନା ହକେ ିେିତ୍ର ବା ଶଭୁଚିନ୍ତକ ଥାଏ, ଯିଏ ଧନ-ହଦୌେତ୍ ଓ ହସୌନ୍ଦଯବୟ  ବିେୀନ ଅହଟ ଏବଂ 

ଯାୋର ହକୌଣସି ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ନାୋନି୍ତ,            

 

ਰਾਜਾ ਸਗਲੀ ਨਸਰਸਨਿ ਕਾ ਹਨਰ ਿਾਨਮ ਮਿੁ ਨਭੰਿਾ ॥ 

କିନ୍ତୁ ଯଦ ିତ୍ାୋର େନ ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ନାେହର େଗ୍ନ ଥାଏ, ତ୍ାୋହେହେ ହସ ସାରା ସଂସାରର ରାଜା 

ଅହଟ।      

 

ਨਤਸ ਕੀ ਧੂਨੜ ਮਿੁ ਉਧਰ ੈਪਰਭੁ ਹੋਇ ਸੁਪਰਸੰਿਾ ॥੭॥ 

ତ୍ାୋଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୂ ିଦ୍ଵାରା େନ କେୟାଣ ହୋଇଯାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁ େଧ୍ୟ ତ୍ାୋ ଉପହର ବେୁତ୍ ପ୍ରସନ୍ନ 

ହୋଇଥାନି୍ତ॥7॥             

 

ਸਲੋਕ ॥ 

ହଳାକ॥      

 

ਅਨਿਕ ਲੀਲਾ ਰਾਜ ਰਸ ਰਪੂੰ ਛਤਰ ਚਮਰ ਤਖਤ ਆਸਿੰ ॥ 

ଅହନକ େୀଳା, ରାଜୟ ସଖୁ, େହନାରଞ୍ଜନ, ହସୌନ୍ଦଯବୟ, େସ୍ତକ ଉପହର ଛତ୍ର ରାଜ ସିଂୋସନହର ବୁଡି 

ରେଥିାଏ,     
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ਰਚੰਨਤ ਮੂੜ ਅਨਗਆਿ ਅੰਧਹ ਿਾਿਕ ਸੁਪਿ ਮਿੋਰਥ ਮਾਇਆ ॥੧॥ 

ଛି େଖୂବ, ଅଜ୍ଞାନ ଏବଂ ଅନ୍ଧ େନୁଷ୍ୟ ଅଛନି୍ତ, ହେ ନାନକ! ୋୟାର ଏେ ିେହନାରଥ ଏକ ସ୍ଵପ୍ନ ଭଳ ି

ଅହଟ॥1॥         

 

ਸੁਪਿੈ ਹਨਭ ਰੰਗ ਮਾਨਣਆ ਨਮਠਾ ਲਗੜਾ ਮੋਹੁ ॥ 

ଗରୁୁଜୀଙ୍କ ସହନ୍ଦଶ ହଯ େନୁଷ୍ୟ ସ୍ଵପ୍ନହର େି ିଁ ସବୁ ସଖୁ ହଭାଗ କରିଥାଏ ଆଉ ତ୍ାୋଙ୍କ ହୋେ ତ୍ାୋକୁ 

ବେୁତ୍ େିଠା ୋଗିଥାଏ।            

 

ਿਾਿਕ ਿਾਮ ਨਵਹੂਣੀਆ ਸੁੰਦਨਰ ਮਾਇਆ ਧਰੋਹੁ ॥੨॥ 

କିନ୍ତୁ ହେ ନାନକ! ନାେ ବିନା ଏେ ିସନୁ୍ଦର ହଦଖବିା ବାୋ ୋୟା ଛଳ କପଟ େି ିଁ ଅହଟ॥2॥              

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡୀ ॥  

 

ਸੁਪਿੇ ਸੇਤੀ ਨਚਤੁ ਮੂਰਨਖ ਲਾਇਆ ॥ 

େଖୂବ େନୁଷ୍ୟର ଚିତ୍ତ ସ୍ଵପ୍ନହର େି ିଁ ବୁଡି ରେଥିାଏ।       

 

 

ਨਿਸਰੇ ਰਾਜ ਰਸ ਭੋਗ ਜਾਗਤ ਭਖਲਾਇਆ ॥ 

ହଯହତ୍ହବହଳ ହସ ସ୍ଵପ୍ନରୁ ଜାଗ୍ରତ୍ ହୋଇଥାଏ, ୋୟାର ପ୍ରପଞ୍ଚ ରାଜୟ ସଖୁ, େହନାରଞ୍ଜନ ତ୍ଥା ହଭାଗ 

ବିଳାସ ଇତ୍ୟାଦି ଭୁେିଯାଏ ଆଉ ତ୍ାୋ ଅଦୃଶୟ ହୋଇଯାଏ।         

 

ਆਰਜਾ ਗਈ ਨਵਹਾਇ ਧੰਧੈ ਧਾਇਆ ॥ 

େନୁଷ୍ୟର ସାରା ଜୀବନ ସଂସାରର ଧନ୍ଦାହର ଅତି୍ବାେିତ୍ ହୋଇଥାଏ।    

 

ਪੂਰਿ ਭਏ ਿ ਕਾਮ ਮੋਨਹਆ ਮਾਇਆ ॥ 

ୋୟାର ହୋେହର େଗ୍ନ ରେବିା କାରଣରୁ ହଯଉ ିଁ ଉହେଶୟ ସେତି୍ ହସ ଆସିଥେିା, ତ୍ାୋର କାଯବୟ 

ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ େୁଏନାେି ିଁ।         

 

ਨਕਆ ਵੇਚਾਰਾ ਜੰਤੁ ਜਾ ਆਨਪ ਭੁਲਾਇਆ ॥੮॥ 

ସତ୍ୟ ଏୋ ହଯ ହଯହତ୍ହବହଳ ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ େି ିଁ ତ୍ାୋକୁ ହୋେ ୋୟାହର ପଥ ଭ୍ରଷ୍ଟ କରିଛନି୍ତ, ଜୀବ 

ବିଚରା େଧ୍ୟ କଣ କରି ପାରିବ?॥8॥       

 

ਸਲੋਕ ॥ 

ହଳାକ॥  

 

ਿਸੰਨਤ ਸਵਰਗ ਲੋਕਹ ਨਜਤਤੇ ਨਪਰਥਵੀ ਿਵ ਖੰਡਣਹ ॥ 

ପ୍ରାଣୀ ସ୍ଵଗବହୋକହର ରେହିେ େଧ୍ୟ, ହସ ପଥୃବିୀର ନବଖଣ୍ଡ ଉପହର ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରିହେ େଧ୍ୟ,  
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ਨਿਸਰੰਤ ਹਨਰ ਗੋਪਾਲਹ ਿਾਿਕ ਤੇ ਪਰਾਣੀ ਉਨਦਆਿ ਭਰਮਣਹ ॥੧॥ 

ଯଦ ିହସ ଜଗତ୍ ପାଳକ ପରୋତ୍ମାଙୁ୍କ ବିସେ୍ତୃ୍ କରିଦିଏ, ତ୍ାୋହେହେ ହେ ନାନକ! ହସ ଭୟାନକ 

ଜଙ୍ଗେହର େି ିଁ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରେଥିାଏ॥1॥            

 

ਕਉਤਕ ਕੋਡ ਤਮਾਨਸਆ ਨਚਨਤ ਿ ਆਵਸੁ ਿਾਉ ॥ 

ହେ ନାନକ! ଯାୋକୁ ହଖଳ ହକୌତୁ୍କ ବଶତ୍ୁଃ ଭଗବାନଙ୍କ ନାେ ସ୍ମରଣ େୁଏନାେି ିଁ,       

 

ਿਾਿਕ ਕੋੜੀ ਿਰਕ ਿਰਾਿਰੇ ਉਜੜੁ ਸੋਈ ਥਾਉ ॥੨॥ 

ହସେ ିେନୁଷ୍ୟ ନକବବାସୀ ସୋନ ଅହଟ ଆଉ ତ୍ାୋର ନିବାସ ସ୍ଥାନ େଧ୍ୟ ହସଭଳି ଅହଟ॥2॥   

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡୀ ॥  

 

ਮਹਾ ਭਇਆਿ ਉਨਦਆਿ ਿਗਰ ਕਨਰ ਮਾਨਿਆ ॥ 

ଏେ ିଜଗତ୍ ଏକ େୋ ଭୟାନକ ଜଙ୍ଗେ ସୋନ ଅହଟ, ପରନ୍ତୁ େଖୂବ ଜୀବ ଏୋକୁ ସନୁ୍ଦର ନଗର 

ଭାବିଥାଏ ଏବଂ       

 

ਿੂਠ ਸਮਗਰੀ ਪੇਨਖ ਸਚੁ ਕਨਰ ਜਾਨਿਆ ॥ 

େିଥୟା ସାେଗ୍ରୀକୁ ହଦଖ ିହସ ସତ୍ୟ ଭବିଥାଏ। 
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ਕਾਮ ਕਰੋਧਿ ਅਹੰਕਾਧਿ ਧਿਿਧਹ ਦੇਵਾਧਿਆ ॥ 

ସେ କାମ, ସରାଧ, ଏବଂ ଅହଂକାରସର ମଗ୍ନ ସହାଇ ପାଗଳ ଭଳ ିବୁଲିଥାଏ।        

 

ਧਿਧਿ ਲਗਾ ਜਮ ਡੰਡੁ ਤਾ ਪਛੁਤਾਧਿਆ ॥ 

କିନ୍ତୁ ସେସେସବସଳ ମେୁୃୁର ସ ାଟ ୋହାର ମସ୍ତକ ଉପରକୁ  ଆେିଥାଏ, ସେ ପଶ୍ଚାୋପ କରିଥାଏ।                                                                          

 

ਧਿਿੁ ਪੂਿੇ ਗੁਿਦੇਵ ਧਿਿੈ ਿੈਤਾਧਿਆ ॥੯॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଗରୁୁସେବଙ୍କ ବିନା ଜୀବ ଏକ େଇୋନ ଭଳ ିଘରିୁ ବୁଲୁଥାଏ॥6।।    

 

ਿਲੋਕ ॥ 

ସଳାକ॥  

 

ਿਾਜ ਕਪਟੰ ਿਪੂ ਕਪਟੰ ਿਿ ਕਪਟੰ ਕੁਲ ਗਿਿਤਹ ॥ 

ମନୁଷ୍ୁ ନିଜ ଜୀବନସର ସେଉ ଁରାଜୁ, ସେୌନ୍ଦେଣୁ , ଧନ-ସେୌଲେ ଏବଂ ଉଚ୍ଚ କୁଳର ଗବଣ କରିଥାଏ, 

ବାସ୍ତବସର ଏହା େବୁ ପ୍ରପଞ୍ଚ ଓ ଛଳ-କପଟ ଅସଟ।         

 

ਿੰਚੰਧਤ ਧਿਧਿਆ ਛਲੰ ਧਛਦਰੰ ਿਾਿਕ ਧਿਿੁ ਹਧਿ ਿੰਧਗ ਿ ਚਾਲਤੇ ॥੧॥ 

ସେ ଛଳ-କପଟ ଓ ସୋଷ୍ ଦ୍ଵାରା ବିଷ୍ ରୂପୀ ଧନ େଞ୍ଚିେ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ସହ ନାନକ! େେୁ ଏହା ସେ 

ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଧନ ବିନା କିଛି ମଧ୍ୟ ୋଥସିର ୋଏ ନାହି॥ଁ1॥             

 

ਪੇਿੰਦੜੋ ਕੀ ਭੁਲੁ ਤੰੁਮਾ ਧਦਿਮੁ ਿੋਹਣਾ ॥ 

କଲରା ସେଖବିାକୁ ବଡ େନୁ୍ଦର ଲାଗିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ମନୁଷ୍ୁ ଏହାକୁ ସେଖ ିଭୁଲସର ଫେିୋଏ।      

 

ਅਢ ੁਿ ਲਹੰਦੜੋ ਮੁਲੁ ਿਾਿਕ ਿਾਧਿ ਿ ਜੁਲਈ ਮਾਇਆ ॥੨॥ 

ଏହା ଅେି ପିୋ, ସହ ନାନକ! ଧନ-ସେୌଲେ ଜୀବ ୋଥସିର ୋଏ ନାହି॥ଁ2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡୀ॥  

 

ਚਲਧਦਆ ਿਾਧਲ ਿ ਚਲੈ ਿੋ ਧਕਉ ਿੰਜੀਐ ॥ 

ଗରୁୁ ୋହିବର େସନ୍ଦଶ ସେ ସେହ ିଧନକୁ କାହିକଁି େଞ୍ଚିେ କରିବା, ୋହା ଆସମ େଂୋରରୁ େିବା 

େମୟସର ଆମ େହିେ ୋଏ ନାହି?ଁ             

 

ਧਤਿ ਕਾ ਕਹੁ ਧਕਆ ਜਤਿੁ ਧਜਿ ਤੇ ਵੰਜੀਐ ॥ 

ସେଉ ଁଧନକୁ ଆସମ ଏହ ିେୁନିଆସର ଛାଡି  ାଲି େିବାକୁ ସହବ, କୁହ, ୋହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ପାଇ ଁଆସମ 

କାହିକଁି ପ୍ରୟାେ କରିବା?         
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ਹਧਿ ਧਿਿਧਿਐ ਧਕਉ ਧਤਰਪਤਾਵੈ ਿਾ ਮਿੁ ਿੰਜੀਐ ॥ 

ଭଗବାନଙୁ୍କ ଭୁଲି ମନ କିପରି େୃପ୍ତ ସହାଇ ପାରିବ? ଏହ ିମନ ମଧ୍ୟ ପ୍ରେନ୍ନ ସହାଇପାସର ନାହି।ଁ      

 

ਪਰਭੂ ਛੋਧਡ ਅਿ ਲਾਗੈ ਿਿਧਕ ਿਮੰਜੀਐ ॥ 

ସେଉ ଁମନୁଷ୍ୁ ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ େୁାଗ କରି ୋଂୋରିକ ଜଞ୍ଜାଳସର ଲିପ୍ତ ରହଥିାଏ, ସଶଷ୍ସର ସେ ନକଣକୁ ହି ଁ

ୋଇଥାଏ।          

 

ਹੋਹੁ ਧਕਰਪਾਲ ਦਇਆਲ ਿਾਿਕ ਭਉ ਭੰਜੀਐ ॥੧੦॥ 

ନାନକ ପ୍ରାଥଣନା କରନି୍ତ ସେ ସହ େୟାର ଘର, ପରସମଶ୍ଵର! କୃପାଳ ୁସହାଇ ଆମର ଭୟ େୂର 

କରିେିଅ॥10॥       

 

ਿਲੋਕ ॥ 

ସଳାକ॥               

 

ਿਚ ਿਾਜ ਿੁਿ ਧਮਿਟੰ ਿਚ ਭੋਗ ਿਿ ਧਮਿਟੰ ਿਚ ਧਮਿਟੰ ਿੁਿ ਮਾਇਆ ॥ 

ଗରୁୁ ୋହିବର େସନ୍ଦଶ ସେ ନା ରାଜୁ ଇେୁାେିର େଖୁ-ସବୈଭବ ମିଠା ଅସଟ, ନା ସଭାଗ କରୁଥବିା ରେ 

ମିଠା ଅସଟ ଆଉ ନା ଧନ-ସେୌଲେର େଖୁ ମିଠା ଅସଟ।          

 

ਧਮਿਟੰ ਿਾਿਿੰਧਗ ਹਧਿ ਿਾਿਕ ਦਾਿ ਧਮਿਟੰ ਪਰਭ ਦਿਿਿੰ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ଭଗବାନଙ୍କ େନ୍ଥ- ମହାପରୁୁଷ୍ଙ୍କ ପବିତ୍ର େଙ୍ଗେିସର ହ ିମିଠା ଥାଏ ଆଉ ଭକ୍ତକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ 

େଶଣନ ହ ିମିଠା ଲାଗିଥାଏ॥1॥   

 

ਲਗੜਾ ਿੋ ਿੇਹੁ ਮੰਿ ਮਝਾਹੂ ਿਧਤਆ ॥ 

ସମାସେ ଏପରି ସପ୍ରମ ସହାଇ ୋଇଛି, ୋହା ଭିେସର ହି ଁସମାର ମନ ମଗ୍ନ ସହାଇ ୋଇଛି।   

 

ਧਵਿੜੋ ਿਚ ਿੋਧਕ ਿਾਿਕ ਧਮਠੜਾ ਿੋ ਿਣੀ ॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! ସମାର ଏଇ ମନ ଭଗବାନଙ୍କ େେୁ ନାମ ରୂପୀ ଧନ ୋଥସିର ଲାଗି ୋଇଛି ଆଉ ସେହ ି

ମାଲିକ ହି ଁସମାସେ ମିଠା ଲାଗିଥାନି୍ତ॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡୀ ॥  

 

ਹਧਿ ਧਿਿੁ ਕਛੂ ਿ ਲਾਗਈ ਭਗਤਿ ਕਉ ਮੀਠਾ ॥ 

ଭକ୍ତକୁ ଭଗବାନଙ୍କ ଭକି୍ତ ବିନା କିଛି ମଧ୍ୟ ମିଠା ଲାସଗ ନାହି।ଁ   

 

ਆਿ ਿੁਆਦ ਿਧਭ ਿੀਧਕਆ ਕਧਿ ਧਿਿਿਉ ਡੀਠਾ ॥ 

ମ ଁ ୁଭଲ ଭାବସର ଏହା ନିର୍ଣ୍ଣୟ କରି ସେଖଛିି ସେ ନାମ ବିନା ଜୀବନର ଅନୁ େବୁ ସ୍ଵାେ ଫିକା ଅସଟ।           
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ਅਧਗਆਿੁ ਭਿਮੁ ਦਿੁੁ ਕਧਟਆ ਗੁਿ ਭਏ ਿਿੀਠਾ ॥ 

ସେସେସବସଳ ଗରୁୁ ସମାର ମଧ୍ୟସ୍ଥ ବନିଛନି୍ତ, ଅଜ୍ଞାନୋ, ଭ୍ରମ ଓ େୁୁଃଖ କଟି ୋଇଛି।        

 

ਚਿਿ ਕਮਲ ਮਿੁ ਿੇਧਿਆ ਧਜਉ ਿੰਗੁ ਮਜੀਠਾ ॥ 

ସମାର ମନ ଭଗବାନଙ୍କ  ରଣ-କମଳସର ଏପରି ଲାଖ ିରହଛିି, ସେପରି ମଜିଥ ଦ୍ଵାରା କପଡାକୁ ରଙ୍ଗ 

େିଆୋଏ।            

 

 

ਜੀਉ ਪਰਾਣ ਤਿੁ ਮਿੁ ਪਰਭੂ ਧਿਿਿੇ ਿਧਭ ਝੂਠਾ ॥੧੧॥ 

ସମାର ଏହ ିଆତ୍ମା, ପ୍ରାଣ, େନ ଏବଂ ମନ େବୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହି ଁଅସଟ ଆଉ ଅନୁ େବୁ ମିଥୁା ସମାହ ନଷ୍ଟ 

ସହାଇୋଏ॥11॥            

 

ਿਲੋਕ ॥ 

ସଳାକ॥  

 

ਧਤਅਕਤ ਜਲੰ ਿਹ ਜੀਵ ਮੀਿੰ ਿਹ ਧਤਆਧਗ ਚਾਧਤਰਕ ਮੇਘ ਮੰਡਲਹ ॥ 

ସେପରି ଜଳକୁ େୁାଗ କରି ମାଛ ଜୀବିେ ରସହ ନାହି ଁ, ସେପରି ଏକ  ାେକ ସମଘ ମଣ୍ଡଳକ ୁେୁାଗ କରି 

ଜୀବିେ ରସହ ନାହି ଁ,            

 

ਿਾਣ ਿੇਿੰਚ ਕੁਿੰਕ ਿਾਦੰ ਅਧਲ ਿੰਿਿ ਕੁਿਮ ਿਾਿਿਹ ॥ 

ସେପରି ଏକ ମଗୃ େନୁ୍ଦର ନାେ ଶ୍ରବଣ କରି ମଗୁ୍ଧ ସହାଇୋଏ, ସେପରି ଭଅରଁ ଫୁଲର େଗୁନ୍ଧିର 

ବନ୍ଧନସର ଫେିୋଏ,   

 

ਚਿਿ ਕਮਲ ਿਚੰਧਤ ਿੰਤਹ ਿਾਿਕ ਆਿ ਿ ਿਚੁਤੇ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ସେପରି ହି ଁେନ୍ଥ-ମହାତ୍ମା ପ୍ରଭୁଙ୍କ  ରଣ-କମଳସର ମଗ୍ନ ରହଥିାନି୍ତ ଏବଂ ୋହାଙ୍କ ବିନା 

ଆଉ କାହା ଠାସର ୋହାଙ୍କ ରୁ  ିରସହ ନାହି॥ଁ1॥            

 

ਮੁਿੁ ਡੇਿਾਊ ਪਲਕ ਛਧਡ ਆਿ ਿ ਡੇਊ ਧਚਤੁ ॥ 

ସହ ପ୍ରଭୁ! େେ ିଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ଁମଧ୍ୟ ସମାସେ ସୋର ମଖୁ େଶଣନ ସହାଇୋଏ, ୋହାସହସଲ ସୋସେ 

ଛାଡି ମ ଁ ୁନିଜ  ିତ୍ତ ଆଉ କାହାଠାସର ଲଗାଇବ ିନାହି।ଁ  

 

ਜੀਵਣ ਿੰਗਮੁ ਧਤਿੁ ਿਣੀ ਹਧਿ ਿਾਿਕ ਿੰਤਾਾਂ ਧਮਤੁ ॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! ବାସ୍ତବିକ ଜୀବନ ସେହ ିମାଲିକ-ପରସମଶ୍ଵରଙ୍କ େଙ୍ଗମସର ହି ଁଅଛି, େିଏ େନ୍ଥ-

ମହାପରୁୁଷ୍ଙ୍କ ଘନିଷ୍ଠ ମିତ୍ର ଅଟନି୍ତ॥2॥               

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡୀ॥  
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ਧਜਉ ਮਛੁਲੀ ਧਿਿੁ ਪਾਣੀਐ ਧਕਉ ਜੀਵਣੁ ਪਾਵੈ ॥ 

ସେପରି ମାଛ ଜଳ ବିନା ଜୀବନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାସର ନାହି ଁ,         

 

ਿੂੰਦ ਧਵਹੂਣਾ ਚਾਧਤਰਕੋ ਧਕਉ ਕਧਿ ਧਤਰਪਤਾਵੈ ॥ 

ସେପରି ଏକ  ାେକ ବଷ୍ଣା ବୁନ୍ଦା ବିନା ଆଉ କାହାଠାସର େୃପ୍ତ ରହପିାସର ନାହି ଁ,      

 

ਿਾਦ ਕੁਿੰਕਧਹ ਿੇਧਿਆ ਿਿਮੁਿ ਉਧਠ ਿਾਵੈ ॥ 

ସେପରି ଏକ ମଗୃ ନାେ ଶଣୁ ିଆକଷି୍େ ସହାଇ ନାେ ଆସଡ ସେୌଡି ଥାଏ,         

 

ਭਵਿ ੁਲੋਭੀ ਕੁਿਮ ਿਾਿੁ ਕਾ ਧਮਧਲ ਆਪੁ ਿੰਿਾਵੈ ॥ 

ସେପରି ଭଅରଁ ପଷୁ୍ପ ମହକର ସଲାଭସର ଫେିୋଏ,             

 

ਧਤਉ ਿੰਤ ਜਿਾ ਹਧਿ ਪਰੀਧਤ ਹੈ ਦੇਧਿ ਦਿਿੁ ਅਘਾਵੈ ॥੧੨॥ 

ସେପରି ହି ଁେନ୍ଥ-ମହାପରୁୁଷ୍ ଭଗବାନଙ୍କ ୋଥସିର ଅେୁଟ ପ୍ରୀେ ିରଖଥିାନି୍ତ ଏବଂ ୋହାଙ୍କ େଶଣନ ପ୍ରାପ୍ତ 

କରି ସେ ଆନନ୍ଦିେ ସହାଇୋଏ॥12॥         

 

ਿਲੋਕ ॥ 

ସଳାକ॥  

 

ਧਚਤਵੰਧਤ ਚਿਿ ਕਮਲੰ ਿਾਧਿ ਿਾਧਿ ਅਿਾਿਿਹ ॥ 

େନ୍ଥଜନ ସକବଳ ଭଗବାନଙ୍କ  ରଣକୁ ହି ଁସ୍ମରଣ କରିଥାନି୍ତ ଆଉ ପ୍ରେି ଶ୍ଵାେସର ୋହାଙ୍କ ଆରାଧନାସର 

ହି ଁମଗ୍ନ ରହଥିାନି୍ତ।      

 

ਿਹ ਧਿਿਿੰਧਤ ਿਾਮ ਅਚੁਤ ਿਾਿਕ ਆਿ ਪੂਿਿ ਪਿਮੇਿੁਿਹ ॥੧॥ 

ସହ ନାନକ! ୋହାଙୁ୍କ ଅ ୁୁେ ନାମ ବିେମ୍େୃ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ପରସମଶ୍ଵର ୋହାଙ୍କ ପ୍ରେି ଆଶା ପରୁା 

କରିଥାନି୍ତ॥1॥                   

 

ਿੀਤੜਾ ਮੰਿ ਮੰਝਾਧਹ ਪਲਕ ਿ ਿੀਵੈ ਿਾਹਿਾ ॥ 

ସେଉ ଁଶ୍ରଦ୍ଧାଳୁଙ୍କ ହୃେୟସର ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ସ୍ଥାପିେ ସହାଇଛି େଥା ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ଁମଧ୍ୟ ୋହା ଠାରୁ 

ନାମ େୂର ହୁଏନାହି।ଁ          

 

ਿਾਿਕ ਆਿੜੀ ਧਿਿਾਧਹ ਿਦਾ ਪੇਿੰਦੋ ਿਚੁ ਿਣੀ ॥੨॥ 

ସହ ନାନକ! େଚ୍ଚା ମାଲିକ ୋହାର େମସ୍ତ ମସନାକାମନା ପରୁା କରିଥାନି୍ତ ଆଉ େବଣୋ ୋହାର ପାଳନ 

ସପାଷ୍ଣ କରିଥାନି୍ତ॥2॥       

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ଉଡୀ॥  
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ਆਿਾਵੰਤੀ ਆਿ ਗੁਿਾਈ ਪੂਿੀਐ ॥ 

ସହ ଜଗେର ମାଲିକ! ସମାର ଆଶା ପରୁା କର।  

 

ਧਮਧਲ ਗੋਪਾਲ ਗੋਧਿੰਦ ਿ ਕਿਹੂ ਝੂਿੀਐ ॥ 

ସହ ସଗାପାଳ, ସହ ସଗାବିନ୍ଦ! େେ ିେୁସମ ସମାସେ ମିଳିୋଅ, ସମାସେ ସକସବ ମଧ୍ୟ ପଶ୍ଚାୋପ ସହବ 

ନାହି।ଁ   

 

ਦੇਹੁ ਦਿਿੁ ਮਧਿ ਚਾਉ ਲਧਹ ਜਾਧਹ ਧਵਿੂਿੀਐ ॥ 

ସମାର ମନସର ବଡ ଇଚ୍ଛା ଅଛି, ସମାସେ ନିଜ େଶଣନ େିଅ, ୋହା ଫଳସର ସମାର େବୁ େୁୁଃଖ େୂର 

ସହାଇେିବ। 
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ਹੋਇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਸਰੀਰ ੁਚਰਨਾ ਧੂਰੀਐ ॥ 

ତ ୋର ଚରଣ-ଧଳୂ ିମିଳିତେ ତମୋର ଏହ ିଶରୀର ପବିତ୍ର ତହୋଇ ପୋରିବ।   

 

ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਗੁਰਦੇਿ ਸਦਾ ਹਜੂਰੀਐ ॥੧੩॥ 

ତହ ପରଂବ୍ରହ୍ମ, ତହ ଗରୁୁତେବ! କୃପୋ କର, ତେପରି ମ   ୁସବବେୋ ତ ୋର ଉପୋସନୋ କରି ପୋରିବି॥13॥         

 

ਸਲੋਕ ॥ 

ତଳୋକ॥  

 

ਰਸਨਾ ਉਚਰੰਵਤ੍ ਨਾਮੰ ਸਰਿਣੰ ਸੁਨੰਵਤ੍ ਸਬ੍ਦ ਅੰਵਮਰਤ੍ਹ ॥ 

େିଏ ନିଜ ଜିହ୍ ଵୋତର ପରତମଶ୍ଵରଙ୍କ ନୋମ ଉଚ୍ଚୋରଣ କରିଥୋଏ, ନିଜ କୋନତର ଅମ ୃ ଶବ୍ଦ ଶଣୁଥିୋଏ,  

 

ਨਾਨਕ ਵਤ੍ਨ ਸਦ ਬ੍ਵਲਹਾਰੰ ਵਜਨਾ ਵਧਆਨੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮਣਹ ॥੧॥ 

ତହ ନୋନକ! ମ   ୁ ୋହୋଙ୍କ ପ୍ର  ିସେୋ ସମପି  ଅତେ, 1େୋହୋର ଧ୍ୟୋନ ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଠୋତର େୋଗି 

ରହଥିୋଏ॥1॥  

 

ਹਵਿ ਕੂੜਾਿੇ ਕੰਮ ਇਕਸੁ ਸਾਈ ਬ੍ਾਹਰ ੇ॥ 

ଏକ ପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଭକି୍ତ ବିନୋ ସବୁ କମବ ମିଥୟୋ ଅତେ।                     

 

ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਧੰਨੁ ਵਜਨਾ ਵਪਰਹੜੀ ਸਚ ਵਸਉ ॥੨॥ 

ତହ ନୋନକ! ତସହ ିମନୁଷ୍ୟ ଭୋଗୟବୋନ ଅତେ, ପରତମଶ୍ଵରଙ୍କ ସହି  େୋହୋର ଅ ୁେ ତପ୍ରମ 

ରହଥିୋଏ॥2॥        

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡୀ॥  

 

ਸਦ ਬ੍ਵਲਹਾਰੀ ਵਤ੍ਨਾ ਵਜ ਸੁਨਤੇ੍ ਹਵਰ ਕਥਾ ॥ 

ଗରୁୁ ସୋହିବର ସତେଶ ତେ ମ   ୁତସହ ିମହୋପରୁୁଷ୍ଙ୍କ ପ୍ର  ିସମପି  ଅତେ, େିଏ େିଏ ହରିକଥୋ ଶଣୁଥିୋନି୍ତ।  

 

ਪੂਰੇ ਤੇ੍ ਪਰਧਾਨ ਵਨਿਾਿਵਹ ਪਰਿ ਮਥਾ ॥ 

ଏପରି ମହୋନ ଓ ପରୂ୍ଣ୍ବ ଗଣୁବୋନ ହି   ଭଗବୋନଙ୍କ ସମମ୍ଖୁତର ନିଜ ମସ୍ତକ ନ  କରିଥୋଏ।      

 

ਹਵਰ ਜਸੁ ਵਲਖਵਹ ਬ੍ੇਅੰਤ੍ ਸੋਹਵਹ ਸੇ ਹਥਾ ॥ 

 ୋହୋର ତସହ ିହୋ  ଅ ୟନ୍ତ ସେୁର ଅତେ, େିଏ ଅନନ୍ତ ହରିଙ୍କ େଶ ତେଖଥିୋଏ।         
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ਚਰਨ ਪੁਨੀਤ੍ ਪਵਿਤ੍ਰ ਚਾਲਵਹ ਪਰਿ ਪਥਾ ॥ 

ତେଉ   ଚରଣ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମୋଗବତର ଚୋେିଥୋଏ, ତସ ବଡ ପବିତ୍ର ତହୋଇଥୋଏ।                

 

ਸੰਤ੍ਾਾਂ ਸੰਵਗ ਉਧਾਰ ੁਸਗਲਾ ਦਖੁੁ ਲਥਾ ॥੧੪॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସଂଗ ି କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ହି   ମନୁଷ୍ୟର କେୟୋଣ ତହୋଇଥୋଏ ଏବଂ ସବୁ େୁୁଃଖ େୂର 

ତହୋଇେୋଏ॥14॥   

        

ਸਲੋਕੁ ॥ 

ତଳୋକ॥  

 

ਿਾਿੀ ਉਦੋਤ੍ ਕਰਣੰ ਹਵਰ ਰਮਣੰ ਸੰਜੋਗ ਪੂਰਨਹ ॥ 

ପରୂ୍ଣ୍ବ ସଂତେୋଗରୁ ତେଉ   ମନୁଷ୍ୟର ଭୋଗୟ ଉେୟ ତହୋଇଥୋଏ, ତସ ହି   ଭଗବୋନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥୋଏ।       

 

ਗੋਪਾਲ ਦਰਸ ਿੇਟੰ ਸਫਲ ਨਾਨਕ ਸੋ ਮਹੂਰਤ੍ਹ ॥੧॥ 

ତହ ନୋନକ! ତସହ ିମହୁୂର୍ତ୍ବ ଫଳେୋୟକ ଓ ଶଭୁ ଅତେ, ତେତ ତବତଳ ଜଗ  ପୋଳକ ପରତମଶ୍ଵରଙ୍କ 

େଶବନ ତହୋଇଥୋଏ।       

 

ਕੀਮ ਨ ਸਕਾ ਪਾਇ ਸੁਖ ਵਮਤ੍ੀ ਹੂ ਬ੍ਾਹਰ ੇ॥ 

ତସ ତମୋତ  ଆଶୋ ଠୋରୁ ମଧ୍ୟ ଅଧକି ଅନନ୍ତ ସଖୁ ପ୍ରେୋନ କରିଛନି୍ତ, ଏଣ ୁମ   ୁ ୋହୋଙ୍କ ମେୂୟୋଙ୍କନ କରି 

ପୋରିବ ିନୋହି  ।   

 

ਨਾਨਕ ਸਾ ਿੇਲੜੀ ਪਰਿਾਣੁ ਵਜਤੁ੍ ਵਮਲੰਦੜੋ ਮਾ ਵਪਰੀ ॥੨॥ 

ତହ ନୋନକ!  ୋହୋ ହି   ଶଭୁ ସମୟ ଅତେ, ତେତ ତବତଳ ତମୋତ  ତମୋର ପି୍ରୟ-ପରତମଶ୍ଵର 

ମିଳିେୋନି୍ତ॥2॥     

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡୀ॥  

 

ਸਾ ਿੇਲਾ ਕਹੁ ਕਉਣੁ ਹੈ ਵਜਤੁ੍ ਪਰਿ ਕਉ ਪਾਈ ॥ 

କୁହ,  ୋହୋ ତକଉ   ସମୟ, ତେତ ତବତଳ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରୋପି୍ତ ତହୋଇଥୋଏ।        

 

ਸੋ ਮੂਰਤੁ੍ ਿਲਾ ਸੰਜੋਗੁ ਹੈ ਵਜਤੁ੍ ਵਮਲੈ ਗੁਸਾਈ ॥ 

ତସହ ିମହୁୂର୍ତ୍ବ ମଧ୍ୟ ଉର୍ତ୍ମ ସଂତେୋଗ ଅତେ, ତେତ ତବତଳ ପରତମଶ୍ଵର ପ୍ରୋପ୍ତ ତହୋଇଥୋନି୍ତ।    

 

ਆਠ ਪਹਰ ਹਵਰ ਵਧਆਇ ਕੈ ਮਨ ਇਛ ਪੁਜਾਈ ॥ 

ଆଠ ପ୍ରହର ତସହ ିହରିଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ସବୁ ମତନୋକୋମନୋ ପରୁୋ ତହୋଇେୋଏ।              
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ਿਡੈ ਿਾਵਗ ਸਤ੍ਸੰਗੁ ਹੋਇ ਵਨਵਿ ਲਾਗਾ ਪਾਈ ॥ 

ଅତହୋଭୋଗୟରୁ ହି   ସନ୍ଥଙ୍କ ସଂଗ  ିମିଳିଥୋଏ ଏବଂ ମ   ୁନ  ତହୋଇ  ୋହୋଙ୍କ ଚରଣତର େୋଗିଥୋଏ।                 

 

ਮਵਨ ਦਰਸਨ ਕੀ ਵਪਆਸ ਹੈ ਨਾਨਕ ਬ੍ਵਲ ਜਾਈ ॥੧੫॥ 

ତହ ନୋନକ! ତମୋର ମନତର ଈଶ୍ବରଙ୍କ େଶବନର  ୀବ୍ର େୋଳସୋ ଅଛି ଏବଂ  ୋହୋଙ୍କ ପ୍ର ି ମ   ୁ ନ ମନତର 

ସମପି  ଅତେ॥15॥   

 

ਸਲੋਕ ॥ 

ତଳୋକ॥  

 

ਪਵਤ੍ਤ੍ ਪੁਨੀਤ੍ ਗੋਵਬ੍ੰਦਹ ਸਰਬ੍ ਦੋਖ ਵਨਿਾਰਣਹ ॥ 

ପ ି କ ୁପବିତ୍ର କରିବୋ ବୋେୋ ତଗୋବିେ ହି   ସବବ ତେୋଷ୍ର ନିବୋରଣ କରିବୋ ବୋେୋ ଅେନି୍ତ।     

 

ਸਰਵਣ ਸੂਰ ਿਗਿਾਨਹ ਜਪੰਵਤ੍ ਨਾਨਕ ਹਵਰ ਹਵਰ ਹਰੇ ॥੧॥ 

ତହ ନୋନକ! େିଏ ‘ହରି-ହରି’ ନୋମ-ମନ୍ତ୍ର ଜପ କରିଥୋଏ, ଭଗବୋନ  ୋହୋକୁ ଶରଣ ତେବୋତର ସମଥବ 

ତହୋଇଥୋନି୍ତ॥1॥          

 

ਛਵਡਓ ਹਿੁ ਆਪੁ ਲਗੜੋ ਚਰਣਾ ਪਾਵਸ ॥ 

ତହ ନୋନକ! େିଏ ନିଜ ଅହଂତ୍ଵକୁ  ୟୋଗ କରି ଚରଣତର େୋଗି େୋଏ,      

 

ਨਠੜ ੋਦਖੁ ਤ੍ਾਪੁ ਨਾਨਕ ਪਰਿੁ ਪੇਖੰਵਦਆ ॥੨॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ େଶବନ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ତସହ ିମନୁଷ୍ୟର ସବୁ େୁୁଃଖ େୂର ତହୋଇେୋଏ॥2॥         

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡୀ॥  

 

ਮੇਵਲ ਲੈਹੁ ਦਇਆਲ ਢਵਹ ਪਏ ਦਆੁਵਰਆ ॥ 

ତହ େୟୋଳୁ ଇଶ୍ଵର! ତମୋତ  ନିଜ ସୋଥତିର ମିଳନ କରୋଅ, ମ   ୁତ ୋର ଦ୍ଵୋରକୁ ଆସିଛି।        

 

ਰਵਖ ਲੇਿਹੁ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਿਰਮਤ੍ ਬ੍ਹੁ ਹਾਵਰਆ ॥ 

ତହ େୀନେୟୋଳୁ! ତମୋତ  ବଞ୍ଚୋଅ, ମ   ୁତେୋନି-ଚକ୍ରତର ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ତହୋଇ ବହୁ  ଥକି େୋଇଛି।              

 

ਿਗਵਤ੍ ਿਛਲੁ ਤੇ੍ਰਾ ਵਬ੍ਰਦ ੁਹਵਰ ਪਵਤ੍ਤ੍ ਉਧਾਵਰਆ ॥ 

ତହ ହରି! ତ ୋର କର୍ତ୍ବବୟ ଭକ୍ତବତ୍ସଳ ଏବଂ ପ ି ର କେୟୋଣ କରିବୋ ଅତେ।          

 

ਤੁ੍ਝ ਵਬ੍ਨੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ਵਬ੍ਨਉ ਮੋਵਹ ਸਾਵਰਆ ॥ 

ତ ୋ’ ବିନୋ ଆଉ ତକହ ିନୋହୋନି୍ତ, େିଏ ତମୋର ବିନ ିକୁ ସ୍ଵୀକୋର କରିବ।   
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ਕਰ ੁਗਵਹ ਲੇਹੁ ਦਇਆਲ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਵਰਆ ॥੧੬॥ 

ତହ େୟୋଳୁ! ତମୋର ହୋ  ଧରି ଏହ ିସଂସୋର ସୋଗରରୁ ପର କରୋଇ େିଅ॥16॥    

 

ਸਲੋਕ ॥ 

ତଳୋକ॥  

 

ਸੰਤ੍ ਉਧਰਣ ਦਇਆਲੰ ਆਸਰ ੰਗੋਪਾਲ ਕੀਰਤ੍ਨਹ ॥ 

େୟୋଳୁ ପରତମଶ୍ଵର ହି   ସନ୍ଥଙ୍କ କେୟୋଣ କରିବୋ ବୋେୋ ଅେନି୍ତ, ଏଣ ୁତସହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ କୀର୍ତ୍ବନ ହି    ୋହୋଙ୍କ 

ଏକମୋତ୍ର ସୋହୋରୋ ଅତେ।              

 

ਵਨਰਮਲੰ ਸੰਤ੍ ਸੰਗੇਣ ਓਟ ਨਾਨਕ ਪਰਮੇਸੁਰਹ ॥੧॥ 

ତହ ନୋନକ! ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗ  ିକରିବୋ ଏବଂ ପରତମଶ୍ଵରଙ୍କ ଶରଣତର ଆସିତେ ମନୁଷ୍ୟର ମନ ନିମବଳ 

ତହୋଇେୋଏ.1॥       

 

ਚੰਦਨ ਚੰਦ ੁਨ ਸਰਦ ਰਵੁਤ੍ ਮੂਵਲ ਨ ਵਮਟਈ ਘਾਾਂਮ ॥ 

ଚେନ ତେପ େଗୋଇବୋ, ଚୋେିନୀ ରୋ ି ଏବଂ ଶର  ଋ ୁତର ମନର ଜ୍ଵଳନ ଆତେୌ େୂର ହୁଏନୋହି  ।           

 

ਸੀਤ੍ਲੁ ਥੀਿੈ ਨਾਨਕਾ ਜਪੰਦੜੋ ਹਵਰ ਨਾਮੁ ॥੨॥ 

ତହ ନୋନକ! ହରିନୋମର ଜପ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ମନ ଶୀ ଳ ଏବଂ ଶୋନ୍ତ ତହୋଇେୋଏ॥2॥  

 

ਪਉੜੀ ॥ 

ପଉଡୀ॥  

 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਕੀ ਓਟ ਉਧਰੇ ਸਗਲ ਜਨ ॥ 

ଭଗବୋନଙ୍କ ଚରଣ କମଳର ଶରଣତର ଆସିତେ ହି   ସମସ୍ତ ଭକ୍ତଙ୍କ କେୟୋଣ ତହୋଇଥୋଏ।             

 

ਸੁਵਣ ਪਰਤ੍ਾਪੁ ਗੋਵਿੰਦ ਵਨਰਿਉ ਿਏ ਮਨ ॥ 

ତଗୋବିେଙ୍କ େଶ ଶଣୁବିୋ ଦ୍ଵୋରୋ  ୋହୋର ମନ ନିଭବୀକ ତହୋଇେୋଏ।         

 

ਤੋ੍ਵਟ ਨ ਆਿੈ ਮੂਵਲ ਸੰਵਚਆ ਨਾਮੁ ਧਨ ॥ 

ନୋମ ରୂପୀ ଧନ ସଞ୍ଚି  କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଜୀବନତର ତକୌଣସି ପ୍ରକୋର ପେୋଥବର ଅଭୋବ ରତହ ନୋହି  ।          

 

ਸੰਤ੍ ਜਨਾ ਵਸਉ ਸੰਗੁ ਪਾਈਐ ਿਡੈ ਪੁਨ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ସହି  ସଙ୍ଗ  ବଡ ପଣୂୟ କମବରୁ ତହୋଇଥୋଏ।         

 

ਆਠ ਪਹਰ ਹਵਰ ਵਧਆਇ ਹਵਰ ਜਸੁ ਵਨਤ੍ ਸੁਨ ॥੧੭॥ 

ଏଥପିୋଇ   ଆଠ ପ୍ରହର ଭଗବୋନଙ୍କ ହି   ଧ୍ୟୋନ କରିବୋ ଉଚି  ଏବଂ ନି ୟ ହରି େଶ ଶଣୁବିୋ ଉଚି ॥17॥      
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ਸਲੋਕ ॥ 

ତଳୋକ॥  

 

ਦਇਆ ਕਰਣੰ ਦਖੁ ਹਰਣੰ ਉਚਰਣੰ ਨਾਮ ਕੀਰਤ੍ਨਹ ॥ 

େେ ିପରମୋତ୍ମୋଙ୍କ ଭଜନ କୀର୍ତ୍ବନ ଏବଂ  ୋହୋଙ୍କ ନୋମ ସ୍ମରଣ କରୋେୋଏ,  ୋହୋତହତେ ତସ େୟୋ କରି 

ସମସ୍ତ େୁୁଃଖ-ତଲେଶ େୂର କରିଥୋନି୍ତ।     

 

ਦਇਆਲ ਪੁਰਖ ਿਗਿਾਨਹ ਨਾਨਕ ਵਲਪਤ੍ ਨ ਮਾਇਆ ॥੧॥ 

ତହ ନୋନକ! ପରମପିରୁଷ୍ ଭଗବୋନ େୋହୋଙ୍କ ଉପତର କୃପୋ କରିଥୋନି୍ତ, ତସ ତମୋହ ମୋୟୋଠୋରୁ ନିେିପ୍ତ 

ରହଥିୋଏ॥1॥ 
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ਭਾਹਿ ਬਲੰਦੜੀ ਬੁਹਿ ਗਈ ਰਖੰਦੜੋ ਪ੍ਰਭੁ ਆਹਪ੍ ॥ 

ମ ୋର  ନମର ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵଳିତ ତୃଷ୍ଣୋର ଅଗି୍ନ ଲିଭିଯୋଇଛି ତଥୋ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ମ ୋର ରକ୍ଷୋକୋରୀ ବନିଛନି୍ତ।          

 

ਹਿਹਿ ਉਪ੍ਾਈ ਮੇਦਿੀ ਿਾਿਕ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਿਾਹਪ੍ ॥੨॥ 

ମହ ନୋନକ! ଯିଏ ଏହ ିପଥୃବିୀ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛନି୍ତ, ମେହ ିପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜପ କର॥2॥         

 

ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡୀ॥  

 

ਿਾ ਪ੍ਰਭ ਭਏ ਦਇਆਲ ਿ ਹਬਆਪੈ੍ ਮਾਇਆ ॥ 

ମଯମବ ପ୍ରଭୁ ଦୟୋଳୁ ମହୋଇଛନି୍ତ,  ୋୟୋ ମ ୋମତ ପ୍ରଭୋବିତ କରିପୋରି ନୋହି ିଁ।           

 

ਕੋਹਿ ਅਘਾ ਗਏ ਿਾਸ ਿਹਰ ਇਕੁ ਹਿਆਇਆ ॥ 

ଏକ ପରମ ଶ୍ଵରଙ୍କ ଧ୍ୟୋନ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ମକୋଟି ମକୋଟି ପୋପ ନୋଶ ମହୋଇଯୋଏ।   

 

ਹਿਰਮਲ ਭਏ ਸਰੀਰ ਿਿ ਿੂਰੀ ਿਾਇਆ ॥ 

େନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଧଳୂିମର ସ୍ନୋନ କରିବୋ ଦ୍ଵୋରୋ ଶରୀର ଶଦୁ୍ଧ ମହୋଇଯୋଏ।      

 

ਮਿ ਤਿ ਭਏ ਸੰਤੋਖ ਪ੍ੂਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ମଯମତମବମଳ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରୋପ୍ତ ହୁଅନି୍ତ,  ନ ଓ ତନ େନ୍ତୁଷ୍ଟ ମହୋଇଯୋଏ।  

 

ਤਰੇ ਕੁਿੰਬ ਸੰਹਗ ਲੋਗ ਕੁਲ ਸਬਾਇਆ ॥੧੮॥ 

ପଣୁ ିପରିବୋର ଓ ବଂଶ ଭବେୋଗରରୁ ପୋର ମହୋଇଯୋନି୍ତ॥18॥        

 

ਸਲੋਕ ॥ 

ମଳୋକ॥  

 

ਗੁਰ ਗੋਹਬੰਦ ਗੋਪ੍ਾਲ ਗੁਰ ਗੁਰ ਪ੍ੂਰਿ ਿਾਰਾਇਣਿ ॥ 

ଗରୁୁ ହି ିଁ ମଗୋବିନ୍ଦ ଓ ଗରୁୁ ହି ିଁ ମଗୋପୋଳ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଗରୁୁ ହି ିଁ ପରୂ୍ଣ୍ଣ ନୋରୋୟଣଙ୍କ ରୂପ ଅଟନି୍ତ।            

 

ਗੁਰ ਦਇਆਲ ਸਮਰਥ ਗੁਰ ਗੁਰ ਿਾਿਕ ਪ੍ਹਤਤ ਉਿਾਰਣਿ ॥੧॥ 

ମହ ନୋନକ! ଗରୁୁ ହି ିଁ ଦୟୋର େୋଗର ଅଟନି୍ତ, ମେ େବଣକଳୋ େ ଥଣ ଆଉ ମେ ହି ିଁ ପତିତର ଉଦ୍ଧୋର କରିବୋ 

ବୋଲୋ ଅଟନି୍ତ॥1॥          
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ਭਉਿਲੁ ਹਬਖਮੁ ਅਸਗਾਿੁ ਗੁਹਰ ਬੋਹਿਥੈ ਤਾਹਰਅਮੁ ॥ 

ମେହ ିଭବେୋଗର ବଡ ବିଷ  ଓ ଭୟୋନକ ଅମଟ, କିନ୍ତୁ ଗରୁୁ ରୂପୀ ଜୋହୋଜ ଦ୍ଵୋରୋ ଏହ ିଭବେୋଗରରୁ 

ପୋର ମହୋଇ ଯୋଇଛି।  

 

ਿਾਿਕ ਪ੍ੂਰ ਕਰੰਮ ਸਹਤਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਹਗਆ ॥੨॥ 

ମହ ନୋନକ! ପରୂ୍ଣ୍ଣ ଭୋଗୟରୁ ହି ିଁ େଦଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣମର ଲୋଗିଛି॥2॥       

 

ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡୀ॥  

 

ਿੰਿੁ ਿੰਿੁ ਗੁਰਦੇਵ ਹਿਸੁ ਸਹੰਗ ਿਹਰ ਿਪੇ੍ ॥ 

ମେହ ିଗରୁୁମଦବ ଧନୟ ଧନୟ ଅଟନି୍ତ, ଯୋହୋଙ୍କ େଙ୍ଗତିମର ଭଗବୋନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରୋଯୋଏ।      

 

ਗੁਰ ਹਕਰਪ੍ਾਲ ਿਬ ਭਏ ਤ ਅਵਗੁਣ ਸਹਭ ਛਪੇ੍ ॥ 

ମଯମବ ଗରୁୁ କୃପୋର ଘରକୁ ଆେିଥୋନି୍ତ, େବୁ ଅବଗଣୁ ଲୁପ୍ତ ମହୋଇଯୋଏ।     

 

ਪ੍ਾਰਬਰਿਮ ਗੁਰਦੇਵ ਿੀਚਿੁ ਉਚ ਥਪੇ੍ ॥ 

ପରଂବ୍ରହ୍ମ ଗରୁୁମଦବ ମ ୋମତ ନୀଚରୁ ଉଚ୍ଚ ବନୋଇଛନି୍ତ।     

 

ਕਾਹਿ ਹਸਲਕ ਦਖੁ ਮਾਇਆ ਕਹਰ ਲੀਿੇ ਅਪ੍ ਦਸੇ ॥ 

ମେ  ୋୟୋର ଦୁୁଃଖର ବନ୍ଧନକୁ କୋଟି ଆ କୁ ନିଜ ଦୋେ ବନୋଇଛନି୍ତ।      

 

ਗੁਣ ਗਾਏ ਬੇਅੰਤ ਰਸਿਾ ਿਹਰ ਿਸੇ ॥੧੯॥ 

ବର୍ତ୍ଣ ୋନ ଆ ର ଜିହ୍ ଵୋ ଭଗବୋନଙ୍କ ଯଶ ଏବଂ ତୋହୋଙ୍କ ଗଣୁଗୋନ କରିଥୋଏ॥16॥             

 

ਸਲੋਕ ॥ 

ମଳୋକ॥  

 

ਹਦਰਸਿੰਤ ਏਕੋ ਸੁਿੀਅੰਤ ਏਕੋ ਵਰਤੰਤ ਏਕੋ ਿਰਿਰਿ ॥ 

ଏକ ପରମ ଶ୍ଵର ହି ିଁ େବଣତ୍ର ମଦଖୋ ଯୋଉଛନି୍ତ, ଏକ ମେ ହି ିଁ େବୁ ଜୋଗୋମର ଶଣୁୋ ଯୋଉଛନି୍ତ ଆଉ ଏକ ମେ 

ହି ିଁ େୋରୋ େଷିୃ୍ଟମର ବୟୋପକ ମହୋଇ ରହଛିନି୍ତ।        

 

ਿਾਮ ਦਾਿੁ ਿਾਚੰਹਤ ਿਾਿਕ ਦਇਆਲ ਪ੍ੁਰਖ ਹਕਰਪ੍ਾ ਕਰਿ ॥੧॥ 

ମହ ଦୟୋଳୁ ପରମ ଶ୍ଵର! କୃପୋ କର, କୋରଣ ନୋନକ ମତୋ’ ଠୋରୁ ନୋ -ଦୋନର ହି ିଁ ଯୋଚନୋ କରୁଛନି୍ତ॥1॥               

 

ਹਿਕੁ ਸੇਵੀ ਹਿਕੁ ਸੰਮਲਾ ਿਹਰ ਇਕਸੁ ਪ੍ਹਿ ਅਰਦਾਹਸ ॥ 

 ିଁ ୁମେହ ିଏକ ପରମ ଶ୍ଵରଙ୍କ ହି ିଁ ଉପୋେନୋ କରିଥୋଏ, ମେହ ିଏକକୁ ହି ିଁ ସ୍ମରଣ କରିଥୋଏ ତଥୋ ଏକ 

େ  ୍ଖୁମର ହି ିଁ ପ୍ରୋଥଣନୋ କରିଥୋଏ।             
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ਿਾਮ ਵਖਰ ੁਿਿੁ ਸੰਹਚਆ ਿਾਿਕ ਸਚੀ ਰਾਹਸ ॥੨॥ 

ମହ ନୋନକ!  ିଁ ୁନୋ  ପଦୋଥଣର ନୋ  ଧନ ହି ିଁ େଞ୍ଚିତ କରିଛି, କୋରଣ ଏହ ିନୋ  ଧନ ହି ିଁ େଚ୍ଚୋ ପଞିୁ୍ଜ 

ଅମଟ॥2॥         

 

ਪ੍ਉੜੀ ॥ 

ପଉଡୀ॥  

 

ਪ੍ਰਭ ਦਇਆਲ ਬੇਅੰਤ ਪ੍ੂਰਿ ਇਕੁ ਏਿੁ ॥ 

ପ୍ରଭୁ ବଡ ଦୟୋଳୁ ଓ ଅନନ୍ତ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଏକ ମେ ହି ିଁ େବଣବୟୋପକ ଅଟନି୍ତ।      

 

ਸਭੁ ਹਕਛੁ ਆਪੇ੍ ਆਹਪ੍ ਦਿੂਾ ਕਿਾ ਕੇਿੁ ॥ 

ମେ ନିମଜ ହି ିଁ େବୁକିଛି ଅଟନି୍ତ, ପଣୁ ିତୋହୋଙ୍କ ଭଳ ିଆଉ କୋହୋକୁ କିପରି ମଦଖ ିପୋରିବି?            

 

ਆਹਪ੍ ਕਰਿੁ ਪ੍ਰਭ ਦਾਿੁ ਆਪੇ੍ ਆਹਪ੍ ਲੇਿੁ ॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ତୁମ  ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଦୋନ କରୁଅଛ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହି ିଁ ଦୋନ ମନଉଅଛ।        

 

ਆਵਣ ਿਾਣਾ ਿੁਕਮੁ ਸਭੁ ਹਿਿਚਲੁ ਤੁਿੁ ਥੇਿੁ ॥ 

ଜନ୍ ମ ଓ  ତୁୃୟ ମତୋର ହୁକୁ ମର ହି ିଁ ଅଛି ଆଉ ମତୋର ପବିତ୍ର ଧୋ  େଦୋ ଅଟଳ ଅମଟ।             

 

ਿਾਿਕੁ ਮੰਗੈ ਦਾਿੁ ਕਹਰ ਹਕਰਪ੍ਾ ਿਾਮੁ ਦੇਿੁ ॥੨੦॥੧॥ 

ନୋନକ ମତୋ’ ଠୋରୁ ନୋ ର ଦୋନ  ୋଗିଥୋନି୍ତ, ଏଥପିୋଇ ିଁ କୃପୋ କରି ମ ୋମତ ନିଜର ନୋ  ପ୍ରଦୋନ 

କର||20||1|| 

 

ਿੈਤਸਰੀ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾ ਕੀ 

ମଜୈତେରୀ ବୋଣୀ ଭଗତ  

 

ੴ ਸਹਤਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਹਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯୋହୋଙୁ୍କ େଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପୋରୁ ପ୍ରୋପ୍ତ କରୋଯୋଇ ପୋମର।            

 

ਿਾਥ ਕਛੂਅ ਿ ਿਾਿਉ ॥ 

ମହ  ୋଲିକ!  ିଁ ୁକିଛି  ଧ୍ୟ ଜୋମଣ ନୋହି ିଁ,     

 

ਮਿੁ ਮਾਇਆ ਕੈ ਿਾਹਥ ਹਬਕਾਿਉ ॥੧॥ ਰਿਾਉ ॥ 

କୋରଣ ମ ୋର ଏହ ି ନ  ୋୟୋର ହୋତମର ବିକି୍ର ମହୋଇ ଯୋଇଛି॥1॥ରୁହ॥      

 

ਤੁਮ ਕਿੀਅਤ ਿੌ ਿਗਤ ਗੁਰ ਸੁਆਮੀ ॥ 

ମହ ସ୍ଵୋ ୀ! ମତୋମତ େୋରୋ ଜଗତର ଗରୁୁ କୁହୋଯୋଏ,         
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ਿਮ ਕਿੀਅਤ ਕਹਲਿੁਗ ਕੇ ਕਾਮੀ ॥੧॥ 

କିନ୍ତୁ ଆ କୁ କଳିଯଗୁର କୋ ୋେୋକ୍ତ କୁହୋଯୋଏ॥1॥      

 

ਇਿ ਪ੍ੰਚਿ ਮੇਰੋ ਮਿੁ ਿੁ ਹਬਗਾਹਰਓ ॥ 

ଏହ ିପୋଞ୍ଚ ବିକୋର ମ ୋର  ନ ଦୂଷିତ କରି ମଦଇଛି,          

 

ਪ੍ਲੁ ਪ੍ਲੁ ਿਹਰ ਿੀ ਤੇ ਅੰਤਰ ੁਪ੍ਾਹਰਓ ॥੨॥ 

କୋରଣ ମେ ୋମନ ପ୍ରତି କ୍ଷଣମର ମ ୋର ଅନ୍ତରତ୍ମୋକୁ ତୁ  ଠୋରୁ ଦୂମରଇ ମଦଇଛନି୍ତ॥2॥                

 

ਿਤ ਦੇਖਉ ਤਤ ਦਖੁ ਕੀ ਰਾਸੀ ॥ 

 ିଁ ୁମଯଉ ିଁଠି ଗମଲ  ଧ୍ୟ ଦୁୁଃଖ ମଦଖଅୁଛି।      

 

ਅਿੌਂ ਿ ਪ੍ਤ ਾਇ ਹਿਗਮ ਭਏ ਸਾਖੀ ॥੩॥ 

ମବଦ ଏହ ିକଥୋକୁ େୋକ୍ଷୀ ଅଛି, କିନ୍ତୁ ଏମବ  ଧ୍ୟ ମ ୋର  ନ ଏହ ିେତୟକୁ ସ୍ଵୀକୋର କମର ନୋହି ିଁ ମଯ 

ବିକୋରର ଫଳ ଦୁୁଃଖ ଅମଟ॥3॥   

           

ਗੋਤਮ ਿਾਹਰ ਉਮਾਪ੍ਹਤ ਸਵਾਮੀ ॥ 

ମଗୌତ  ଋଷିଙ୍କ ପତ୍ନୀ ଅହଲୟୋ ଏବଂ ପୋରବତୀଙ୍କ ସ୍ଵୋ ୀ ଶବିଙ୍କ ଅବସ୍ଥୋ କଣ? (ମଗୌତ  ଋଷିଙ୍କ ଶୋପ 

ଦ୍ଵୋରୋ ଅହଲୟୋ ପଥର ବନି ଥମିଲ ଏବଂ ଅହଲୟୋ େହତି ମଦବରୋଜ ଇନ୍ଦ୍ର ଛଳନୋ କରି ମଭୋଗ କରିବୋ 

ଦ୍ଵୋରୋ ତୋହୋଙ୍କ ଶରୀରମର ହଜୋର ହଜୋର ଚିହ୍ନ ବନି ଯୋଇଥଲିୋ)        

 

ਸੀਸੁ ਿਰਹਿ ਸਿਸ ਭਗ ਗਾਾਂਮੀ ॥੪॥ 

ବ୍ରହ୍ମୋ ନିଜ କନୟୋ ଉପମର କୁଦୃଷି୍ଟ ରଖବିୋ କୋରଣରୁ ଉ ୋପତ ିଶବି ମଯମତମବମଳ ବ୍ରହ୍ମୋଙ୍କ  ସ୍ତକ 

କୋଟିଥମିଲ, ମେହ ି ସ୍ତକ ଶବିଙ୍କ ହୋତମର ଲୋଗି ରହଥିଲିୋ॥4॥            

 

ਇਿ ਦਤੂਿ ਖਲੁ ਬਿੁ ਕਹਰ ਮਾਹਰਓ ॥ 

ଏହ ିବିକୋର ମ ୋର  ଖୂଣ  ନ ଉପମର ବଡ ଆକ୍ର ଣ କରିଛି କିନ୍ତୁ         

 

ਬਡੋ ਹਿਲਾਿੁ ਅਿਿੂ ਿਿੀ ਿਾਹਰਓ ॥੫॥ 

ଏହ ି ନ ବଡ ନିଲଣଜ୍ଜ ଅମଟ, ଯୋହୋ ଏମବ ଧ୍ୟ ତୋହୋଙ୍କ େଂଗତି ତୟୋଗ କରି ନୋହି ିଁ॥5॥     

 

ਕਹਿ ਰਹਵਦਾਸ ਕਿਾ ਕੈਸੇ ਕੀਿੈ ॥ 

ରବିଦୋେ କହନି୍ତ, ‘ଏମବ  ିଁ ୁମକଉ ିଁ ଆମଡ ଯିବ ିଆଉ କଣ କରିବ?ି             

 

ਹਬਿੁ ਰਘੁਿਾਥ ਸਰਹਿ ਕਾ ਕੀ ਲੀਿੈ ॥੬॥੧॥ 

ବର୍ତ୍ଣ ୋନ ପରମ ଶ୍ଵରଙ୍କ ବିନୋ ଆଉ କୋହୋର ଶରଣ ମନବି?||6||1|| 
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ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿਾ ਪੁਰਖੁ ਤਨਰਭਉ ਤਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪਰਸਾਤਿ ॥ 

ପରମାତ୍ମା ଏକ ଅଟନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ନାମ ସତୟ ଅଟଟ। ଟସ ସଷିୃ୍ଟର ରଚୟିତା ସର୍ବଶକି୍ତମାନ ଅଟନି୍ତ। ତାହାଙ୍କ 

ଠାଟର ଟକୌଣସି ଭୟ ର୍ୟାପ୍ତ ହୁଏନାହି ିଁ, କାହା ସହିତ ତାହାଙ୍କ ଶତ୍ରୁତା ନାହି ିଁ, ଟସ କାଳାତୀତ, ଅଜନ୍ ମା ଏର୍ଂ 

ସ୍ଵୟଂଭୂ ଅଟନି୍ତ ଆଉ ଗରୁୁ-କୃପା ଦ୍ଵାରା ତାହାଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାଟର।       

 

ਰਾਗੁ ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੧ ॥ 

ରାଗ ଟଟାଡୀ ମହଲା 4 ଘର 1॥   

 

ਹਤਰ ਤਿਨੁ ਰਤਹ ਨ ਸਕੈ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ॥ 

ଭଗର୍ାନଙ୍କ ର୍ିନା ଟମାର ଏହ ିମନ ରହପିାଟର ନାହି ିଁ।  

 

ਮੇਰੇ ਪਰੀਿਮ ਪਰਾਨ ਹਤਰ ਪਰਭੁ ਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਿਹੁਤਰ ਨ ਭਵਜਤਲ ਫੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଯଦ ିଗରୁୁ ଟମାଟତ ପ୍ରାଣପତି ପି୍ରୟତମ ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାନି୍ତ, ତାହାଟହଟଲ ଏହ ିସଂସାର 

ସାଗରଟର ପନୁଃ ଜନ୍ ମ ଟନର୍ା ଆର୍ଶୟକ ପଡି ନାହି ିଁ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਲੋਚ ਲਗੀ ਪਰਭ ਕੇਰੀ ਹਤਰ ਨੈਨਹੁ ਹਤਰ ਪਰਭ ਹੇਰਾ ॥ 

ଟମାର ମନଟର ପ୍ରଭୁ-ମିଳନର ତୀବ୍ର ଲାଳସା ଲାଗିଛି ଆଉ ନିଜ ଆଖଟିର ହରି ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ହି ିଁ ଟଦଖଥିାଏ।   

 

ਸਤਿਗੁਤਰ ਿਇਆਤਲ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਤਿਰੜਾਇਆ ਹਤਰ ਪਾਧਰ ੁਹਤਰ ਪਰਭ ਕੇਰਾ ॥੧॥ 

ଦୟାଳୁ,ସଦଗରୁୁ ଟମାର ମନଟର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଦୃଢ କରି ଟଦଇଛନି୍ତ। କାରଣ ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରାପି୍ତର 

ଏହ ିମାଗବ ସଗୁମ ଅଟଟ॥1॥    

 

ਹਤਰ ਰੰਗੀ ਹਤਰ ਨਾਮੁ ਪਰਭ ਪਾਇਆ ਹਤਰ ਗੋਤਵੰਿ ਹਤਰ ਪਰਭ ਕੇਰਾ ॥ 

ମ ିଁ ୁପି୍ରୟ ଟଗାର୍ିନ୍ଦ, ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି।  

 

ਹਤਰ ਤਹਰਿੈ ਮਤਨ ਿਤਨ ਮੀਠਾ ਲਾਗਾ ਮੁਤਖ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਚੰਗੇਰਾ ॥੨॥ 

ହରିଙ୍କ ନାମ ଟମାର ହୃଦୟଟର, ମନ ଏର୍ଂ ତନକୁ ର୍ହୁତ ମିଠା ଲାଗିଥାଏ, କାରଣ ଟମାର ମଖୁ ଏର୍ଂ 

କପାଳଟର ଉତ୍ତମ ଭାଗୟ ଜାଗି ଉଠିଛି॥2॥  

 

ਲੋਭ ਤਵਕਾਰ ਤਜਨਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਹਤਰ ਤਵਸਤਰਆ ਪੁਰਖੁ ਚੰਗੇਰਾ ॥ 

ଯାହାର ମନ ଟଲାଭ ଓ ର୍ିକାରଟର ଲାଗି ରହଥିାଏ, ତାହାକୁ ମହାନ ପରମପରୁୁଷ ପରଟମଶ୍ଵର ର୍ିସମ୍ତୃ 

ହି ିଁ ରହଥିାନି୍ତ।  
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ਓਇ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਅਤਗਆਨੀ ਕਹੀਅਤਹ ਤਿਨ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਮੰਿੇਰਾ ॥੩॥ 

ଏପରି ର୍ୟକି୍ତକୁ ଟସ୍ଵଚ୍ଛାଚାରୀ, ମଖୂବ ଏର୍ଂ ଅଜ୍ଞାନ ହି ିଁ କୁହାଯାଏ ଏର୍ଂ ତାହାର କପାଳଟର ମଧ୍ୟ ଦୁଭବାଗୟ ହି ିଁ 

ର୍ିଦୟମାନ ଥାଏ।  

 

ਤਿਿੇਕ ਿੁਤਧ ਸਤਿਗੁਰ ਿੇ ਪਾਈ ਗੁਰ ਤਗਆਨੁ ਗੁਰ ੂਪਰਭ ਕੇਰਾ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ଟମାଟତ ର୍ିଟର୍କ ରୁ୍ଦି୍ଧ ପ୍ରାପ୍ତ ଟହାଇଛି ଆଉ ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ହି ିଁ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାପି୍ତର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ 

ଟହାଇଛି।  

 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ੂਿੇ ਪਾਇਆ ਧੁਤਰ ਮਸਿਤਕ ਭਾਗੁ ਤਲਖੇਰਾ ॥੪॥੧॥ 

ଟହ ନାନକ! ଗରୁୁଙ୍କ ଠାରୁ ହି ିଁ ଟମାଟତ ପ୍ରଭୁ ନାମର ପ୍ରାପି୍ତ ଟହାଇଛି, କାରଣ ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ହି ିଁ ଟମାର 

କପାଳଟର ଏପରି ଭାଗୟ ଟଲଖା ଟହାଇଥଲିା||4||1|| 

 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧ ਿਪੁਿੇ 

ଟଟାଡୀ ମହଲା 4 ଘର 1 ଦୁପଦୀ  

 

ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਤਿ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାଟର।  

 

ਸੰਿਨ ਅਵਰ ਨ ਕਾਹੂ ਜਾਨੀ ॥ 

ସନ୍ଥ-ମହାପରୁୁଷ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ର୍ିନା ଅନୟ କାହାକୁ ଜାଣନି୍ତ ନାହି ିଁ।  

 

ਿੇਪਰਵਾਹ ਸਿਾ ਰੰਤਗ ਹਤਰ ਕੈ ਜਾ ਕੋ ਪਾਖੁ ਸੁਆਮੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ ଯାହାର ପକ୍ଷ ଟନଇଥାନି୍ତ, ଟସ ସର୍ବଦା ନିଶି୍ଚନ୍ତ ଟହାଇ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରଙ୍ଗଟର ରହଥିାଏ॥ରୁହ॥  

 

ਊਚ ਸਮਾਨਾ ਠਾਕੁਰ ਿੇਰੋ ਅਵਰ ਨ ਕਾਹੂ ਿਾਨੀ ॥ 

ଟହ ଠାକୁର! ଟତାର ଗାରିମା ସଟର୍ବାଚ୍ଚ ଅଟଟ ଆଉ ଟତା; ର୍ିନା ଆଉ ଟକହ ିଶକି୍ତଶାଳୀ ନାହାନି୍ତ।  

 

ਐਸੋ ਅਮਰ ੁਤਮਤਲਓ ਭਗਿਨ ਕਉ ਰਾਤਚ ਰਹੇ ਰੰਤਗ ਤਗਆਨੀ ॥੧॥ 

ଭକ୍ତକୁ ଏପରି ହୁକୁମ ମିଳି ଯାଇଛି ଟଯ ଟସ ଜ୍ଞାନୀ ର୍ନି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରଙ୍ଗଟର ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ॥1॥  

 

ਰੋਗ ਸੋਗ ਿਖੁ ਜਰਾ ਮਰਾ ਹਤਰ ਜਨਤਹ ਨਹੀ ਤਨਕਟਾਨੀ ॥ 

ଟରାଗ, ଟଶାକ, ଦୁଃଖ, ର୍ାଦ୍ଧବକୟ ଏର୍ଂ ମତୁୃୟ ଭକ୍ତର ନିକଟକୁ ଆସନି୍ତ ନାହି ିଁ।  

 

ਤਨਰਭਉ ਹੋਇ ਰਹੇ ਤਲਵ ਏਕੈ ਨਾਨਕ ਹਤਰ ਮਨੁ ਮਾਨੀ ॥੨॥੧॥ 

ଟହ ନାନକ! ଏପରି ଭକ୍ତ ନିଭବୀକ ଟହାଇ ଏକ ପରଟମଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାଟର ହି ିଁ ରୃ୍ତି୍ତ ଲଗାଇ ରଖଥିାଏ ଏର୍ଂ 

ତାହାର ମନ ତାହାଙ୍କ ଭକି୍ତଟର ପ୍ରସନ୍ନ ରହଥିାଏ||2||1|| 
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ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଟଟାଡୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ਹਤਰ ਤਿਸਰਿ ਸਿਾ ਖੁਆਰੀ ॥ 

ଭଗର୍ାନଙୁ୍କ ର୍ିସମ୍ତୃ କରିର୍ା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷୟ ସର୍ବଦା ଫସି ରହଥିାଏ।    

 

ਿਾ ਕਉ ਧੋਖਾ ਕਹਾ ਤਿਆਪੈ ਜਾ ਕਉ ਓਟ ਿੁਹਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଟହ ପରଟମଶ୍ଵର! ଯାହାକୁ ତୁମର ଶରଣ ମିଳ ିଯାଇଛି, ଟସ ପଣୁ ିକିପରି ଟ ାକାର ଶକିାର ଟହାଇ 

ପାରିର୍॥ରୁହ॥ 
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Page 712 

 

ਬਿਨੁ ਬਿਮਰਨ ਜੋ ਜੀਵਨੁ ਿਲਨਾ ਿਰਪ ਜੈਿੇ ਅਰਜਾਰੀ ॥ 

ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ ବିନା ବଞ୍ଚବିା ଲ ାଭର ନିଆଲଁର ଜଳିବା ପରି ଅଲେ , ଲେପରି ସାପ, ଏହାର 

ଆଭୟନ୍ତରୀଣ ବିଷକୁ ଖାଇବାକୁ ଲେଇଥାଏ, େୀର୍ଘ େିନ ପେଘୟନ୍ତ ବିଷ ଜଳିବାଲର  ାଗିଥାଏ।  

 

ਨਵ ਖੰਡਨ ਕੋ ਰਾਜੁ ਕਮਾਵੈ ਅੰਬਿ ਚਲੈਗੋ ਹਾਰੀ ॥੧॥ 

ମନୁଷୟ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଘ ବିଶ୍ଵକୁ ଜିତି ଶାସନ କରିପାର, କିନ୍ତୁ ସ୍ମରଣ ବିନା ଲଶଷଲର ଜୀବନର ବାଜି ହାରିୋଏ।   

 

ਗੁਣ ਬਨਧਾਨ ਗੁਣ ਬਿਨ ਹੀ ਗਾਏ ਜਾ ਕਉ ਬਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 

ଲହ ନାନକ! ୋହା ଉପଲର ଲସ ନିଜ କୃପା କରିଛନି୍ତ, ଲସ ହ ିଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଗଣୁଗାନ 

କରିଛି।      

 

ਿੋ ਿੁਖੀਆ ਧੰਨੁ ਉਿੁ ਜਨਮਾ ਨਾਨਕ ਬਿਿੁ ਿਬਲਹਾਰੀ ॥੨॥੨॥ 

ବାସ୍ତବଲର ଲସ ହନି ସଖୁୀ ଅଲେ ଆଉ ତାହାର ହ ିଜୀବନ ଧନୟ ଅଲେ ତଥା ମ ଁ ୁତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମପିତ 

ଅଲେ ||2||2|| 

 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ ਚਉਪਦੇ 

ଲୋଡୀ ମହ ା 5 ର୍ର 2 ଚଉପେୀ ॥  

 

ੴ ਿਬਿਗੁਰ ਪਰਿਾਬਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅେନି୍ତ, ୋହାଙୁ୍କ ସେଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାୋଇ ପାଲର।  

 

ਧਾਇਓ ਰੇ ਮਨ ਦਹ ਬਦਿ ਧਾਇਓ ॥ 

ଏହ ିଚଞ୍ଚଳ ମନ େଶ େିଗ ଆଲଡ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହଥିାଏ।  

 

ਮਾਇਆ ਮਗਨ ਿੁਆਬਦ ਲੋਬਿ ਮੋਬਹਓ ਬਿਬਨ ਪਰਬਿ ਆਬਪ ਿੁਲਾਇਓ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଲସ ମାୟାଲର ମଗ୍ନ ରହଥିାଏ ଆଉ ଲ ାଭର ସ୍ଵାେ ତାହାକୁ ଲମାହ ିଲନଇଛି। ସତୟ ଏହା ଲେ ପ୍ରଭୁ ନିଲଜ 

ତାହାକୁ ଭୁ ାଇ ଲେଇଛନି୍ତ। ॥ରୁହ॥  

 

ਹਬਰ ਕਥਾ ਹਬਰ ਜਿ ਿਾਧਿੰਗਬਿ ਬਿਉ ਇਕੁ ਮੁਹਿੁ ਨ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਾਇਓ ॥ 

ଲସ ଏକ ମହୁୂର୍ତ୍ଘ ପାଇ ଁମଧ୍ୟ ହରିକଥା, ହରିେଶ ଏବଂ ସାଧସୁଙ୍ଗତିଲର ସମି୍ମଳିତ ହୁଏନାହି।ଁ   

 

ਬਿਗਬਿਓ ਪੇਬਖ ਰੰਗੁ ਕਿੁੰਿ ਕੋ ਪਰ ਬਗਰਹ ਜੋਹਬਨ ਜਾਇਓ ॥੧॥ 

ଲସ କୁସମୁ ଫୁ ର ରଙ୍ଗ ଲେଖ ିବହୁତ ପ୍ରସନ୍ନ ଲହାଇଥାଏ ଏବଂ ପର ସ୍ତ୍ରୀ ଆଡକୁ ଲେଖଥିାଏ॥1॥  
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ਚਰਨ ਕਮਲ ਬਿਉ ਿਾਉ ਨ ਕੀਨੋ ਨਹ ਿਿ ਪੁਰਖੁ ਮਨਾਇਓ ॥ 

ଏହ ିଚଞ୍ଚଳ ମନ ଭଗବାନଙ୍କ ଚରଣ-କମଳ ଉପଲର ଶ୍ରଦ୍ଧା ଧାରଣ କଲର ନାହି ଁଆଉ ନା ଲସ 

ସେପରୁୁଷଙୁ୍କ ପ୍ରସନ୍ନ କରିଥାଏ।        

 

ਧਾਵਿ ਕਉ ਧਾਵਬਹ ਿਹੁ ਿਾਿੀ ਬਜਉ ਿੇਲੀ ਿਲਦ ੁਿਰਮਾਇਓ ॥੨॥ 

ଲସ ଅଲନକ ପ୍ରକାର ନଶ୍ଵର ପୋଥଘର ପିଛା କରିଥାଏ, ଲେପରି ଲତ ିର ବଳେ ଚକ ିଚାରିପଲେ 

ବୁ ୁଥାଏ॥2॥  

 

ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਇਿਨਾਨੁ ਨ ਕੀਓ ਇਕ ਬਨਮਖ ਨ ਕੀਰਬਿ ਗਾਇਓ ॥ 

ଲସ ନାମ-ସ୍ମରଣ, ୋନ-ପଣୂୟ ଏବଂ ସ୍ନାନ ଇତୟାେି କଛିି ମଧ୍ୟ କଲର ନାହି ଁଏବଂ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ ଁ

ଭଗବାନଙ୍କ କୀରି୍ତ୍ ଗାନ କଲର ନହି।ଁ      

 

ਨਾਨਾ ਝੂਬਿ ਲਾਇ ਮਨੁ ਿੋਬਖਓ ਨਹ ਿੂਬਝਓ ਅਪਨਾਇਓ ॥੩॥ 

ଲସ ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାର ମିଥୟାକୁ ନିଜର କରି ନିଜ ଚିର୍ତ୍କୁ ପ୍ରସନ୍ନ କରିବାଲର  ାଗିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ନିଜ ସ୍ଵରୁପକୁ 

ଆଲେୌ ବୁଲେ ନାହି॥ଁ3॥  

 

ਪਰਉਪਕਾਰ ਨ ਕਿਹੂ ਕੀਏ ਨਹੀ ਿਬਿਗੁਰ ੁਿੇਬਵ ਬਧਆਇਓ ॥ 

ଲସ ଲକୌଣସି ପଲରାପକାର ମଧ୍ୟ କରି ନାହି ଁ, ନା ଲସ ଗରୁୁଙ୍କ ଲସବା ଓ ଧ୍ୟାନ କରିଛି।     

 

ਪੰਚ ਦਿੂ ਰਬਚ ਿੰਗਬਿ ਗਿੋਬਟ ਮਿਵਾਰੋ ਮਦ ਮਾਇਓ ॥੪॥ 

ଲସ ଲକବଳ ବିକାରର ସଙ୍ଗତି ଏବଂ ଲଗାଷ୍ ଠୀଲର ମଗ୍ନ ଲହାଇ ମାୟାର ନିଶାଲର ମତୁଆ ା 

ରହଥିାଏ॥4॥  

 

ਕਰਉ ਿੇਨਿੀ ਿਾਧਿੰਗਬਿ ਹਬਰ ਿਗਬਿ ਵਛਲ ਿੁਬਣ ਆਇਓ ॥ 

ମ ଁ ୁବିନତ ିକରିଥାଏ ଲେ ଲମାଲତ ସାଧ ୁସଙ୍ଗତିଲର ମିଳନ କାରାଇ େିଅ, ଲହ ହରି! ଲତାଲତ ଭକ୍ତବତ୍ସଳ 

ଶଣୁ ିଲତା’ର ଶରଣଲର ଆସିଛି।          

 

ਨਾਨਕ ਿਾਬਗ ਪਬਰਓ ਹਬਰ ਪਾਛੈ ਰਾਖ ੁਲਾਜ ਅਪੁਨਾਇਓ ॥੫॥੧॥੩॥ 

ଲହ ନାନକ! ମ ଁ ୁଲେୌଡି ଆସି ହରିଙ୍କ ପଛଲର ପଡିଛି, ଲମାଲତ ନିଜର ବନାଇ ଲମାର ସମ୍ମାନ 

ରଖ||5||1||3|| 

 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଲୋଡୀ ମହ ା 5 ॥  

 

ਮਾਨੁਖੁ ਬਿਨੁ ਿੂਝੇ ਬਿਰਥਾ ਆਇਆ ॥ 

ସତୟକୁ ବୁେବିା ବିନା ମନୁଷୟ ଏହ ିେୁନିଆକୁ ଆସିବା ବୟଥଘ ଲହାଇଛି।    

 

 

SikhBookClub.com 3110 



ਅਬਨਕ ਿਾਜ ਿੀਗਾਰ ਿਹੁ ਕਰਿਾ ਬਜਉ ਬਮਰਿਕੁ ਓਢਾਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଲସ ଅଲନକ ପ୍ରକାର ଆଲୟାଜନ ଏବଂ ବହୁତ ପ୍ରକାର ଶଙୃ୍ଗାର କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ତାହା ମତୃକକୁ ସନୁ୍ଦର 

ବସ୍ତ୍ର ପିନ୍ଧାଇବା ଭଳ ିଭାବ॥ରୁହ॥  

 

ਧਾਇ ਧਾਇ ਬਕਰਪਨ ਿਰਮੁ ਕੀਨੋ ਇਕਿਰ ਕਰੀ ਹੈ ਮਾਇਆ ॥ 

ଲେପରି ଲକହ ିକୃପଣ ଏଲଣ ଲତଲଣ େଉଡି ପରିଶ୍ରମ କରି ଧନ ସଞ୍ଚୟ କରିଥାଏ।   

 

ਦਾਨੁ ਪੁੰਨੁ ਨਹੀ ਿੰਿਨ ਿੇਵਾ ਬਕਿ ਹੀ ਕਾਬਜ ਨ ਆਇਆ ॥੧॥ 

େେ ିତାହା ଲକୌଣସି ୋନ-ପଣୂୟ ଏବଂ ସନଥଙ୍କ ଲସବାଲର  ାଲଗ ନାହି ଁ, ଲସହ ିଧନ ତାହାର ଲକୌଣସି 

କାମଲର  ାଲଗ ନାହି॥ଁ1॥  

 

ਕਬਰ ਆਿਰਣ ਿਵਾਰੀ ਿੇਜਾ ਕਾਮਬਨ ਥਾਟ ੁਿਨਾਇਆ ॥ 

ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ ସନୁ୍ଦର ଆଭୁଷଣ ପିନ୍ଧ ିନିଜ ଲଶେକୁ ବହୁତ ସଜାଇ ଥାଏ ଏବଂ ଶଙୃ୍ଗାର କରିଥାଏ, 

ପରନ୍ତୁ  

 

ਿੰਗੁ ਨ ਪਾਇਓ ਅਪੁਨੇ ਿਰਿੇ ਪੇਬਖ ਪੇਬਖ ਦਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 

େେ ିତାହାକୁ ନିଜ ପି୍ରୟତମଙ୍କ ସଂଲୋଗ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହି ଁ, ତାହାଲହଲ  ଲସ ନିଜ ଶଙୃ୍ଗାରକୁ ଲେଖ ିବହୁତ 

େୁୁଃଖୀ ଲହାଇଥାଏ॥2॥  

 

ਿਾਰੋ ਬਦਨਿੁ ਮਜੂਰੀ ਕਰਿਾ ਿੁਹੁ ਮੂਿਲਬਹ ਛਰਾਇਆ ॥ 

ମନୁଷୟ ସାରା େିନ ପରିଶ୍ରମ କରିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ତାହା ତଷ ୁକୁେି ା ଭଳ ିଲହାଇଥାଏ।        

 

ਖੇਦ ੁਿਇਓ ਿੇਗਾਰੀ ਬਨਆਈ ਘਰ ਕੈ ਕਾਬਮ ਨ ਆਇਆ ॥੩॥ 

ତାହାକୁ ଅନୟ ପାଖଲର ଲଗାତି ଖେି ା ଭଳ ିେୁୁଃଖ ହି ଁମିଳିଥାଏ, କାରଣ ଲସ ନିଜ ର୍ରର ଲକୌଣସି କାେଘୟ 

କରିପାଲର ନାହି॥ଁ3॥  

 

ਿਇਓ ਅਨੁਗਰਹੁ ਜਾ ਕਉ ਪਰਿ ਕੋ ਬਿਿੁ ਬਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਿਾਇਆ ॥ 

ୋହା ଉପଲର ପ୍ରଭୁ କୃପା କରିଛନି୍ତ, ତାହାଙ୍କ ହୃେୟଲର ନାମର ନିବାସ ଲହାଇ ୋଇଛି।  

 

ਿਾਧਿੰਗਬਿ ਕੈ ਪਾਛੈ ਪਬਰਅਉ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਬਰ ਰਿੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੨॥੪॥ 

ଲହ ନାନକ! େିଏ ସାଧଙୁ୍କ ସଂଗତ ିଅନୁସରଣ କରିଛି, ତାହାକୁ ହରିରସର ଉପ ବ୍ଧ ିଲହାଇ 

ୋଇଛି||4||2||4|| 

 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଲୋଡୀ ମହ ା 5 ॥  

 

ਬਕਰਪਾ ਬਨਬਧ ਿਿਹ ੁਬਰਦੈ ਹਬਰ ਨੀਿ ॥ 

ଲହ କୃପାନିଧ ିପରମାତ୍ମା! ସବଘୋ ଲମାର ହୃେୟଲର ବାସ କର।  
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ਿੈਿੀ ਿੁਬਧ ਕਰਹੁ ਪਰਗਾਿਾ ਲਾਗੈ ਪਰਿ ਿੰਬਗ ਪਰੀਬਿ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଲମାର ହୃେୟଲର ଏପରି ବୁଦି୍ଧର ପ୍ରକାଶ କର ଲେ ଲମାର ପ୍ରୀତି ଲତା’ ସହତି  ାଗି ରହୁ॥ରୁହ॥  

 

ਦਾਿ ਿੁਮਾਰੇ ਕੀ ਪਾਵਉ ਧੂਰਾ ਮਿਿਬਕ ਲੇ ਲੇ ਲਾਵਉ ॥ 

ମ ଁ ୁଲତାର ୋସର ଚରଣ-ଧଳୂ ିପ୍ରାପ୍ତ କରିବ ିଏବଂ ତାହାକୁ ଲନଇ ନିଜ ମଥାଲର  ଗାଇବ।ି  

 

ਮਹਾ ਪਬਿਿ ਿੇ ਹਿੋ ਪੁਨੀਿਾ ਹਬਰ ਕੀਰਿਨ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥੧॥ 

ହରିଙ୍କ ଭଜନ ଏବଂ ଗଣୁଗାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମ ଁ ୁମହାପତିତ ଠାରୁ ପବିତ୍ର ଲହାଇ ୋଇଛି॥1॥ 
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Page 713 

 

ਆਗਿਆ ਤੁਮਰੀ ਮੀਠੀ ਲਾਿਉ ਕੀਓ ਤੁਹਾਰੋ ਭਾਵਉ ॥ 

ତୁମର ଆଜ୍ଞା ମମାମତ ବହୁତ ମିଠା ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ ତୁମମ ଯାହା ମଧ୍ୟ କରୁଅଛ, ତାହା ସବୁ ମମାମତ ଭଲ 

ଲାଗିଥାଏ।  

 

ਜੋ ਤੂ ਦੇਗਹ ਤਹੀ ਇਹੁ ਗਤਿਪਤੈ ਆਨ ਨ ਕਤਹੂ ਧਾਵਉ ॥੨॥ 

ତୁମମ ଯାହା କିଛି ମମାମତ ଦିଅ, ତାହା ଦ୍ଵାରା ମମାର ମନ ପ୍ରସନ୍ନ ମହାଇଯାଏ ଆଉ ମ   ୁଅନୟ ପଛମର 

ଦଉମେ ନାହି  ॥2॥  

 

ਸਦ ਹੀ ਗਨਕਗਿ ਜਾਨਉ ਪਿਭ ਸੁਆਮੀ ਸਿਲ ਰੇਣ ਹੋਇ ਰਹੀਐ ॥ 

ମସହ ିମାଲିକ-ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ମ   ୁସବବଦା ନିଜ ନିକଟମର ଭବିଥାଏ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଚରଣ-ଧଳୁ ିବନି ରହଥିାଏ।  

 

ਸਾਧੂ ਸੰਿਗਤ ਹੋਇ ਪਰਾਪਗਤ ਤਾ ਪਿਭੁ ਅਪੁਨਾ ਲਹੀਐ ॥੩॥ 

ଯଦ ିସନଥଙ୍କ ସଂଗତ ିପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଯାଏ, ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବମର ପ୍ରଭୁଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାମର॥3॥  

 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਮ ਛੋਹਰੇ ਤੁਮਰੇ ਤੂ ਪਿਭ ਹਮਰੋ ਮੀਰਾ ॥ 

ମହ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ଆମର ମାଲିକ ଅଟୁ ଆଉ ଆମମ ସବବଦା ମତାର ସନ୍ତାନ ଅଟୁ।      

 

ਨਾਨਕ ਬਾਗਰਕ ਤੁਮ ਮਾਤ ਗਪਤਾ ਮੁਗਿ ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰੋ ਿੀਰਾ ॥੪॥੩॥੫॥ 

ନାନକ କହନି୍ତ, ‘ ମହ ପ୍ରଭୁ! ମ   ୁତୁମର ସନ୍ତାନ ଅମଟ ଏବଂ ତୁମମ ମମାର ମାତା-ପିତା ଅଟ||4||3||5|| 

 

ਿੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ ਦਪੁਦੇ 

ମଟାେୀ ମହଲା 5 ଘର 2 ଦୁପଦୀ  

 

ੴ ਸਗਤਿੁਰ ਪਿਸਾਗਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନି୍ତ, ଯାହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାମର।  

 

ਮਾਿਉ ਦਾਨੁ ਠਾਕੁਰ ਨਾਮ  

ମହ ପରମମଶ୍ଵର! ମ   ୁମତା’ ଠାରୁ ନାମର ଦାନ ମାଗିଥାଏ,  

 

ਅਵਰ ੁਕਛੂ ਮੇਰੈ ਸੰਗਿ ਨ ਚਾਲੈ ਗਮਲੈ ਗਕਿਪਾ ਿੁਣ ਿਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କାରଣ ଏହ ିଦୁନିଆରୁ ନାମ ବୟତୀତ ଆଉ କିଛି ମଧ୍ୟ ମମା’ ସାଥମିର ଯିବ ନାହି  , ଏଣ ୁଏପରି କୃପା କର 

ମଯ ମମାମତ ମତାର ଗଣୁଗାନର ଦାନ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଯିବ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ਅਨੇਕ ਭੋਿ ਰਸ ਸਿਲ ਤਰਵਰ ਕੀ ਛਾਮ ॥ 

ସବୁ ରାଜସଖୁ, ଧନ-ମଦୌଲତ, ଅମନକ ପ୍ରକାରର ମଭାଗ ରସ ସବୁ ବୃକ୍ଷର ଛାୟା ସମାନ ମହାଇଥାଏ।          
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ਧਾਇ ਧਾਇ ਬਹੁ ਗਬਗਧ ਕਉ ਧਾਵੈ ਸਿਲ ਗਨਰਾਰਥ ਕਾਮ ॥੧॥ 

ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଜୀବନମର ସାଂସାରିକ ସଖୁର ଉପଲବ୍ଧ ିପାଇ   ଅମନକ ବିଧ ିଦ୍ଵାରା ଚାରିଆମେ ମଦୌେିଥାଏ, 

ପରନ୍ତୁ ମସହ ିସବୁ କାଯବୟ ନିଷ୍ଫଳ ଅମଟ॥1॥  

 

ਗਬਨੁ ਿੋਗਵੰਦ ਅਵਰ ੁਜੇ ਚਾਹਉ ਦੀਸੈ ਸਿਲ ਬਾਤ ਹੈ ਿਾਮ ॥ 

ମଗାବିନ୍ଦଙ୍କ ବିନା ଆଉ କିଛି ଲାଳସା କରିବା ନିରଥବକ ଅମଟ।  

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਰੇਨ ਮਾਿਉ ਮੇਰੋ ਮਨੁ ਪਾਵੈ ਗਬਸਿਾਮ ॥੨॥੧॥੬॥ 

ମହ ନାନକ! ମ   ୁସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ-ଧଳୂିର ହି   କାମନା କରିଥାଏ, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ମମାର ମନକୁ ସଖୁ ଉପଲବ୍ଧ ି

ମହାଇଥାଏ||2||1||6|| 

 

ਿੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ମଟାେୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ਪਿਭ ਜੀ ਕੋ ਨਾਮੁ ਮਨਗਹ ਸਾਧਾਰੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ହି   ମମାର ମନର ଏକମାତ୍ର ସାହାରା ଅମଟ।  

 

ਜੀਅ ਪਿਾਨ ਸੂਿ ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਬਰਤਗਨ ਏਹ ਹਮਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ନାମ ହି   ଏହ ିମନର ଆତ୍ମା, ପ୍ରାଣ ଏବଂ ସଖୁ ଅମଟ ଆଉ ଏହା ଆମ ପାଇ   ନିତୟ ଉପମଯାଗ 

ମହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਨਾਮੁ ਜਾਗਤ ਨਾਮੁ ਮੇਰੀ ਪਗਤ ਹੈ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਪਰਵਾਰੈ ॥ 

ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ହି   ମମାର ଜାତି, ମମାର ମାନ-ସମ୍ମାନ ଓ ମମାର ପରିବାର ଅମଟ।  

 

ਨਾਮੁ ਸਿਾਈ ਸਦਾ ਮੇਰੈ ਸੰਗਿ ਹਗਰ ਨਾਮੁ ਮੋ ਕਉ ਗਨਸਤਾਰੈ ॥੧॥ 

ନାମ ମମାର ସଖା ବନି ସବବଦା ମମା’ ସାଥମିର ଅଛି ଆଉ ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ହି   ମମାମତ ଭବସାଗରରୁ 

ଉଦ୍ଧାର କରିଥାଏ॥1॥ 

 

ਗਬਿੈ ਗਬਲਾਸ ਕਹੀਅਤ ਬਹੁਤੇਰੇ ਚਲਤ ਨ ਕਛੂ ਸੰਿਾਰੈ ॥ 

ଜୀବନମର ବହୁତ ବିଳାସ ଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ଅନି୍ତମ ସମୟମର କିଛି ମଧ୍ୟ ସାଥମିର ଯାଏ ନାହି  ।  

 

ਇਸਿ ੁਮੀਤੁ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਕੋ ਹਗਰ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਭੰਡਾਰੈ ॥੨॥੨॥੭॥ 

ମହ ନାନକ! ନାମ ହି   ମମାର ଇଷ୍ଟ-ମିତ୍ର ଅମଟ ଆଉ ନାମ ହି   ମମାର ଅକ୍ଷୟ ଭଣ୍ଡାର ଅମଟ||2||2||7|| 

 

ਿੋਡੀ ਮਃ ੫ ॥ 

ମଟାେୀ ମହଲା 5 ॥  
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ਨੀਕੇ ਿੁਣ ਿਾਉ ਗਮਿਹੀ ਰੋਿ ॥ 

ମହ ଶ୍ରଦ୍ଧାଳୁ! ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଗଣୁ ଗାଅ, ଯାହା ଫଳମର ତୁମର ସବବ ପ୍ରକାର ମରାଗ ଦୂର 

ମହାଇଯାଏ।  

 

ਮੁਿ ਊਜਲ ਮਨੁ ਗਨਰਮਲ ਹੋਈ ਹੈ ਤੇਰੋ ਰਹੈ ਈਹਾ ਊਹਾ ਲੋਿੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ଗଣୁଗାନ ଦ୍ଵାରା ହି   ତୁମ ମଖୁ ଉଜ୍ଜଳ ଏବଂ ମନ ଶଦୁ୍ଧ ମହାଇଥାଏ ଏବଂ ମଲାକ ପରମଲାକ ସଫଳ 

ମହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਚਰਨ ਪਿਾਗਰ ਕਰਉ ਿੁਰ ਸੇਵਾ ਮਨਗਹ ਚਰਾਵਉ ਭੋਿ ॥ 

ମ   ୁବେ ଶ୍ରଦ୍ଧା ସହିତ ଗରୁୁଙ୍କ ଚରଣ ମଧାଇ ତାହାଙ୍କ ନିଷ୍କାମ ମସବା କରିଥାଏ ଆଉ ନିଜ ମନକୁ ପ୍ରସାଦ 

ରୂପମର ଗରୁୁଙ୍କ ସମମ୍ଖୁମର ଅପବଣ କରିଥାଏ।    

 

ਛੋਗਡ ਆਪਤੁ ਬਾਦ ੁਅਹੰਕਾਰਾ ਮਾਨੁ ਸੋਈ ਜੋ ਹੋਿੁ ॥੧॥ 

ମହ ସଜ୍ଜନ! ନିଜ ଅହଂତ୍ଵ, ବେ-ବିବାଦ ଏବଂ ଅହଂକାରକୁ ତୟାଗ କରି ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରୁ ଯାହା କିଛି 

ମହଉଛି, ତାହାକୁ ସହଷ୍ବ ସ୍ଵୀକାର କର॥1॥  

 

ਸੰਤ ਿਹਲ ਸੋਈ ਹੈ ਲਾਿਾ ਗਜਸੁ ਮਸਤਗਕ ਗਲਗਿਆ ਗਲਿੋਿੁ ॥ 

ସନ୍ଥଙ୍କ ମସବାମର ହି   ମସ ହି ବୟକି୍ତ ଲାଗିଥାଏ, ଯାହାର କପାଳମର ଏହ ିଭାଗୟ ମଲଖା ମହାଇଥାଏ।  

 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਏਕ ਗਬਨੁ ਦਜੂਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕਰਣੈ ਜੋਿੁ ॥੨॥੩॥੮॥ 

ମହ ନାନକ! ଏକ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ବିନା ଅନୟ ମକହ ିମଧ୍ୟ କରିବା ମଯାଗୟ ନୁହନି୍ତ||2||3||8|| 

 

ਿੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ମଟାେୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ਸਗਤਿੁਰ ਆਇਓ ਸਰਗਣ ਤੁਹਾਰੀ ॥ 

ମହ ମମାର ସଦଗରୁୁ! ମ   ୁତୁମ ଶରଣମର ଆସିଛି।  

 

ਗਮਲੈ ਸੂਿੁ ਨਾਮੁ ਹਗਰ ਸੋਭਾ ਗਚੰਤਾ ਲਾਗਹ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମତାର ଦୟାରୁ ହି   ମମାମତ ହରି-ନାମର ସଖୁ ଏବଂ ମଶାଭା ମିଳିଥାଏ ଏବଂ ଆମର ଚିନ୍ତା ଦୂର 

ମହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਅਵਰ ਨ ਸੂਝ ੈਦਜੂੀ ਠਾਹਰ ਹਾਗਰ ਪਗਰਓ ਤਉ ਦਆੁਰੀ ॥ 

ମମାମତ ଅନୟ ମକୌଣସି ଶରଣ ସ୍ଥାନ ନଜରକୁ ଆମସ ନାହି  , ଏଥପିାଇ   ନିରାଶ ମହାଇ ମତାର ଦ୍ଵାରକୁ 

ଆସିଛି।   
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ਲੇਿਾ ਛੋਗਡ ਅਲੇਿੈ ਛੂਿਹ ਹਮ ਗਨਰਿੁਨ ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੀ ॥੧॥ 

ତୁମମ ଆମର କମବର ମଲଖା ଛାେି ଦିଆଯାଏ, ତାହାମହମଲ ଆମର କଲୟାଣ ମହବ, ମମା’ ଭଳ ିନିଗବଣୁକୁ 

ଭବସାଗରରୁ ରକ୍ଷା କର॥1॥  

 

ਸਦ ਬਿਗਸੰਦ ੁਸਦਾ ਗਮਹਰਵਾਨਾ ਸਭਨਾ ਦੇਇ ਅਧਾਰੀ ॥ 

ତୁ ସବବଦା କ୍ଷମାଶୀଳ ଅଟୁ, ସବବଦା ଦୟାଳୁ ଏବଂ ସବୁଙୁ୍କ ସାହାରା ମଦଉ।   

 

ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸੰਤ ਪਾਛੈ ਪਗਰਓ ਰਾਗਿ ਲੇਹੁ ਇਹ ਬਾਰੀ ॥੨॥੪॥੯॥ 

ଦାସ ନାନକ ସନ୍ଥଙ୍କ ପଛମର ପେିଛନି୍ତ, ଏଥପିାଇ   ଏହ ିଥର ଜନ୍ ମ-ମରଣରୁ ରକ୍ଷା କର||2||4||9|| 

 

ਿੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ମଟାେୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ਰਸਨਾ ਿੁਣ ਿੋਪਾਲ ਗਨਗਧ ਿਾਇਣ ॥ 

ଯଦ ିଜିହ୍ ଵାମର ଗଣୁର ଭଣ୍ଡାର ପରମମଶ୍ଵରଙ୍କ ଗଣୁାନୁବାଦ କରାଯାଏ, ତାହାମହମଲ           

 

ਸਾਾਂਗਤ ਸਹਜੁ ਰਹਸੁ ਮਗਨ ਉਪਗਜਓ ਸਿਲੇ ਦਿੂ ਪਲਾਇਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ମନକୁ ବେ ଶାନି୍ତ, ଆତି୍ମକ ସି୍ଥରତା ଏବଂ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଥାଏ ଏବଂ ସବୁ ଦୁୁଃଖ ନିବୃତ୍ତ 

ମହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਜੋ ਮਾਗਹਿ ਸੋਈ ਸਈੋ ਪਾਵਹਿ ਸੇਹਵ ਿਹਿ ਕੇ ਚਿਣ ਿਸਾਇਣ ॥ 

ପ୍ରସନ୍ନତାର ଘର, ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଚରଣର ଆରାଧନା କରିବା ଦ୍ଵାରା ଭକ୍ତ ଯାହା େଧ୍ୟ କାେନା କରିଥାଏ, 

ତାହାକୁ ତାହା ପ୍ରାପ୍ତ ମହାଇଥାଏ।  

 

ਜਨਮ ਮਿਣ ਦਿੁਿੂ ਤੇ ਛੂਟਹਿ ਭਵਜਲੁ ਜਗਤੁ ਤਿਾਇਣ ॥੧॥ 

ମସ ଜୀବନ ଓ େତୁୃୁ ଠାରୁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ମହାଇ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରିଥାଏ॥1॥  

 

ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਤਤੁ ਬੀਚਾਹਿਓ ਦਾਸ ਗੋਹਵਿੰਦ ਪਿਾਇਣ ॥ 

େ   ୁସନ୍ଧାନ କରି ଏହ ିତତ୍ତ୍ଵ ଉପମର ବିଚାର କରିଛି ମଯ ଭକ୍ତ ମଗାବିନ୍ଦ ପରାୟଣ ମହାଇଥାଏ।        

 

ਅਹਬਨਾਸੀ ਖੇਮ ਚਾਿਹਿ ਜੇ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਹਸਮਹਿ ਨਾਿਾਇਣ ॥੨॥੫॥੧੦॥ 

ମହ ନାନକ! ଯଦ ିପରୋନନ୍ଦ ଇଛା କର, ତାହାମହମେ ସବବଦା ନାରାୟଣଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର||2||5||10|| 

 

ਟੋਡੀ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ମ ାଡୀ େହୋ 5 ॥  

 

ਹਨਿੰ ਦਕੁ ਗੁਿ ਹਕਿਪਾ ਤੇ ਿਾਹਟਓ ॥ 

ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ନିନୁ୍ଦକ ଏମବ ନିନ୍ଦା କରିବାରୁ ହ ି ଯାଇଛି।  

 

ਪਾਿਬਰਿਮ ਪਰਭ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ਹਸਵ ਕੈ ਬਾਹਣ ਹਸਿ ੁਕਾਹਟਓ ॥੧॥ ਿਿਾਉ ॥ 

ମଯମତମବମେ ପରମେସର ମୋ’ ଉପମର ଦୟାେୁ ହାଇ ଯାଇଛନି୍ତ, ମସ କେୁାଣକାରୀ ନାେ ରୂପୀ 

ବାଣ ଦ୍ଵାରା ତାହାର େସ୍ତକ କା ି ମଦଇଛନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥  

 

ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਜਮੁ ਜੋਹਿ ਨ ਸਾਕੈ ਸਚ ਕਾ ਪਿੰਥਾ ਥਾਹਟਓ ॥ 

ସତୁ ୋଗବର ଅନୁସରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଏମବ େତୁୃୁର ଜାେ ଏବଂ ଯେ େଧ୍ୟ ଦୃଷି୍ଟପାତ କରିପାମର 

ନାହି  ।         

 

ਖਾਤ ਖਿਚਤ ਹਕਛੁ ਹਨਖੁਟਤ ਨਾਿੀ ਿਾਮ ਿਤਨੁ ਧਨੁ ਖਾਹਟਓ ॥੧॥ 

େ   ୁରାେନାେ ରୂପୀ ରତ୍ନ ଧନର ଅଜବନ କରିଛି, ଯାହା ଖାଇବା ଓ ଖର୍ଚ୍ବ କରିବା ଦ୍ଵାରା କମେ ନାହି  ॥1॥       

 

ਭਸਮਾ ਭੂਤ ਿੋਆ ਹਖਨ ਭੀਤਹਿ ਅਪਨਾ ਕੀਆ ਪਾਇਆ ॥ 

ଆେର ନିନୁ୍ଦକ ଏକ କ୍ଷଣମର ଭସ୍ମ ମହାଇଯାଏ ଏବଂ ମସ ଏହ ିପ୍ରକାର କେବର ଫେ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।             

 

ਆਗਮ ਹਨਗਮੁ ਕਿੈ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਭੁ ਦੇਖੈ ਲੋਕੁ ਸਬਾਇਆ ॥੨॥੬॥੧੧॥ 

ମହ ନାନକ! ଶାସ୍ତ୍ର ଓ ମବଦ େଧ୍ୟ କହଥିାଏ ଏବଂ ସଂପରୂ୍ଣ୍ବ ବିଶ୍ଵ ଏହ ିଆଶ୍ଚଯବୁ କୁ ମଦଖଥିାଏ ||2||6||11||      
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ਟੋਡੀ ਮਃ ੫ ॥ 

ମ ାଡୀ େହୋ 5 ॥  

 

ਹਕਿਪਨ ਤਨ ਮਨ ਹਕਲਹਵਖ ਭਿੇ ॥ 

ମହ କୃପଣ େନୁଷ୍ୁ! ମତାର ତନ ଏବଂ େନ ଦୁଇ ିମର ମଲେଶ-ପାପ ଭରି ରହିଛି।         

 

ਸਾਧਸਿੰਹਗ ਭਜਨੁ ਕਹਿ ਸੁਆਮੀ ਢਾਕਨ ਕਉ ਇਕੁ ਿਿੇ ॥੧॥ ਿਿਾਉ ॥ 

ଏଣ ୁସନ୍ଥଙ୍କ ପବିତ୍ର ସଭାମର ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ କର, କାରଣ ଏକ ମସ ହି   ତୁେର ପାପକୁ ଢାଙି୍କ ତୁେର 

କେୁାଣ କରି ପାରିମବ॥1॥ରୁହ॥                

 

ਅਹਨਕ ਹਛਦਰ ਬੋਹਿਥ ਕੇ ਛੁਟਕਤ ਥਾਮ ਨ ਜਾਿੀ ਕਿੇ ॥ 

ମଯମତମବମେ ଶରୀର ରୂପୀ ଜାହାଜମର ବହୁତ ସାରା ଛିଦ୍ର ମହାଇଯାଏ, ତାହା ହାତମର ବନ୍ଦ 

ମହାଇପାମର ନାହି  ।          

 

ਹਜਸ ਕਾ ਬੋਹਿਥੁ ਹਤਸੁ ਆਿਾਧੇ ਖੋਟੇ ਸਿੰਹਗ ਖਿ ੇ॥੧॥ 

ଯାହାର ଏହ ିଜାହାଜ ଅମ , ତାହାଙ୍କ ଆରାଧନା କରିବା ଦ୍ଵାରା ମଦାଷ୍ୀ େଧ୍ୟ େହାପରୁୁଷ୍ଙ୍କ ସଙ୍ଗତ ି

କରିବା ଦ୍ଵାରା ପାର ମହାଇଯାଏ॥1॥        

 

ਗਲੀ ਸੈਲ ਉਠਾਵਤ ਚਾਿੈ ਓਇ ਊਿਾ ਿੀ ਿੈ ਧਿੇ ॥ 

ଯଦ ିମକୌଣସି ମକବେ କଥା ଦ୍ଵାରା ପବବତ ଉଠାଇବାକୁ ମଚଷ୍ଟା କର, ଉଠାଇ ପାରିବ ନାହି  , ତାହା ସି୍ଥର 

ରହଥିାଏ।        

 

ਜੋਿ ੁਸਕਹਤ ਨਾਨਕ ਹਕਛੁ ਨਾਿੀ ਪਰਭ ਿਾਖਿੁ ਸਿਹਣ ਪਿੇ ॥੨॥੭॥੧੨॥ 

ନାନକ ବିନତ ିକରିଥାନି୍ତ ମଯ ମହ ପ୍ରଭୁ! ଆେ ଜୀବଙ୍କ ପାଖମର ଶକି୍ତ ନାହି  , ଆମେ ତୁେ ଶରଣମର 

ଆସିଛୁ, ଆେର ରକ୍ଷା କର||2||7||12|| 

 

ਟੋਡੀ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ମ ାଡୀ େହୋ 5 ॥  

 

ਿਹਿ ਕੇ ਚਿਨ ਕਮਲ ਮਹਨ ਹਧਆਉ ॥ 

ନିଜ େନମର ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ଚରଣ କେେର ଚିନ୍ତନ କର।    

 

ਕਾਹਢ ਕੁਠਾਿ ੁਹਪਤ ਬਾਤ ਿਿੰਤਾ ਅਉਖਧੁ ਿਹਿ ਕੋ ਨਾਉ ॥੧॥ ਿਿਾਉ ॥ 

ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ନାେ ମସହ ିଔଷ୍ଧ ଅମ  ଯାହା ମରାଧ ଓ ଅହଂକାର ରୂପୀ ମରାଗକୁ ନାଶ କରିଥାଏ। 

॥1॥ରୁହ॥          
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ਤੀਨੇ ਤਾਪ ਹਨਵਾਿਣਿਾਿਾ ਦਖੁ ਿਿੰਤਾ ਸੁਖ ਿਾਹਸ ॥ 

ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ନାେ ତିନି ତାପ ୋନସିକ, ଶାରୀରିକ ଏବଂ ମଲେଶ ଇତୁାଦିର ନାଶ କରିବା ବାୋ ଅମ  

ତଥା ଦୁୁଃଖ ନାଶକ ଏବଂ ସଖୁର ପଞିୁ୍ଜ ଅମ ।      

 

ਤਾ ਕਉ ਹਬਘਨੁ ਨ ਕੋਊ ਲਾਗੈ ਜਾ ਕੀ ਪਰਭ ਆਗੈ ਅਿਦਾਹਸ ॥੧॥ 

ମଯଉ   ବୁକି୍ତ ନିଜ ଭଗବାନଙ୍କ ସେେ୍ଖୁମର ପ୍ରାଥବନା କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ମକୌଣସି ସଙ୍କ  ଆମସ 

ନାହି  ॥1॥               

 

ਸਿੰਤ ਪਰਸਾਹਦ ਬੈਦ ਨਾਿਾਇਣ ਕਿਣ ਕਾਿਣ ਪਰਭ ਏਕ ॥ 

ସଷିୃ୍ଟର ରଚୟିତା ଏକ ପ୍ରଭୁ ହି   ଅ ନି୍ତ ଆଉ ସନ୍ଥଙ୍କ କୃପାରୁ ମସହ ିମବୈଦୁ ରୂପୀ ନାରାୟଣଙ୍କ ଉପେବ୍ଧ ି

ମହାଇଥାଏ।           

 

ਬਾਲ ਬੁਹਧ ਪੂਿਨ ਸੁਖਦਾਤਾ ਨਾਨਕ ਿਹਿ ਿਹਿ ਟੇਕ ॥੨॥੮॥੧੩॥ 

ମହ ନାନକ! ମସହ ିହରି-ପରମେଶ୍ଵର ହି   ବାେ ବୁଦି୍ଧ ବାୋ ଜୀବ ପାଇ   ପରୂ୍ଣ୍ବ ସଖୁଦାତା ଏବଂ ସାହାରା 

ଅ ନି୍ତ||2||8||13||          

 

ਟੋਡੀ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ମ ାଡୀ େହୋ 5 ॥  

 

ਿਹਿ ਿਹਿ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸਦ ਜਾਹਪ ॥ 

ସବବଦା ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ନାେର ଜପ କର,        

 

ਧਾਹਿ ਅਨੁਗਰਿੁ ਪਾਿਬਰਿਮ ਸੁਆਮੀ ਵਸਦੀ ਕੀਨੀ ਆਹਪ ॥੧॥ ਿਿਾਉ ॥ 

ନିଜ କୃପା କରି ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହି   ନିବାସ କରି ହୃଦୟ-ନଗରୀମର ଶଭୁ ଗଣୁମର ସ୍ଥାପିତ 

କରିଛନି୍ତ॥1॥ରୁହ॥             

 

ਹਜਸ ਕੇ ਸੇ ਹਿਹਿ ਹਤਨ ਿੀ ਸਮਹਿ੍ਾਲੇ ਹਬਨਸੇ ਸੋਗ ਸਿੰਤਾਪ ॥ 

ଯିଏ ଆେକୁ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛନି୍ତ, ମସ ଆେର ପାେନ କରନି୍ତ ଏବଂ ସାରା ଦୁୁଃଖ-ମଲେଶ ଦୂର ମହାଇଯାଏ।  

 

ਿਾਥ ਦੇਇ ਿਾਖੇ ਜਨ ਅਪਨੇ ਿਹਿ ਿੋਏ ਮਾਈ ਬਾਪ ॥੧॥ 

ରୋତ୍ମା ୋତା-ପିତା ବନି ନିଜ ହାତ ମଦଇ ନିଜ ଦାସର ରକ୍ଷା କରିଛନି୍ତ॥1॥          

 

ਜੀਅ ਜਿੰਤ ਿੋਏ ਹਮਿਿਵਾਨਾ ਦਯਾ ਧਾਿੀ ਿਹਿ ਨਾਥ ॥ 

ମସହ ିୋେିକ-ପ୍ରଭୁ ବଡ ଦୟା ଧାରଣ କରିଛନି୍ତ ଆଉ ସବ ମୋକଙ୍କ ପ୍ରତି ଦୟାେୁ ମହାଇ ଯାଇଛନି୍ତ।     

 

ਨਾਨਕ ਸਿਹਨ ਪਿੇ ਦਖੁ ਭਿੰਜਨ ਜਾ ਕਾ ਬਡ ਪਿਤਾਪ ॥੨॥੯॥੧੪॥ 

ମହ ନାନକ! େ   ୁସବୁ ଦୁୁଃଖ ଦୂର କରିବା ବାୋ ପରୋତ୍ମାଙ୍କ ଶରଣମର ଆସିଛି, ଯାହାର ଗାରିୋ େହାନ 

ଅମ  ||2||9||14||     
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ਟੋਡੀ ਮਿਲਾ ੫ ॥ 

ମ ାଡୀ େହୋ 5 ॥  

 

ਸਵਾਮੀ ਸਿਹਨ ਪਹਿਓ ਦਿਬਾਿੇ ॥ 

ମହ ସ୍ଵାେୀ! ଆମେ ମତାର ଦରବାରର ଶରଣମର ପଡିଛ।ୁ      

 

ਕੋਹਟ ਅਪਿਾਧ ਖਿੰਡਨ ਕੇ ਦਾਤੇ ਤੁਝ ਹਬਨੁ ਕਉਨੁ ਉਧਾਿੇ ॥੧॥ ਿਿਾਉ ॥ 

ମହ ମକା ି ମକା ି ଅପରାଧ ନାଶ କରିବା ବାୋ ଦାତା! ମତା’ ବିନା ଆେକୁ କିଏ ଉଦ୍ଧାର କରି 

ପାରିବ?॥1॥             

 

ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਬਿ ੁਪਿਕਾਿੇ ਸਿਬ ਅਿਥ ਬੀਚਾਿੇ ॥ 

ଆମେ ଅମନକ ପ୍ରକାର ସନ୍ଧାନ କରି ସେସ୍ତ ଅଥବର ଗହନ ଚିନ୍ତନ କରିଛ।ୁ  

 

ਸਾਧਸਿੰਹਗ ਪਿਮ ਗਹਤ ਪਾਈਐ ਮਾਇਆ ਿਹਚ ਬਿੰਹਧ ਿਾਿੇ ॥੧॥ 

ଅନ୍ତତୁଃ ସତୁ ଏହା ମଯ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତ ିଦ୍ଵାରା ହି   େକିୁ୍ତ େିେିଥାଏ ତଥା ୋୟାର ବନ୍ଧନମର ଫସି େନୁଷ୍ୁ 

ନିଜ ଜୀବନର ବାଜ ିହାରିଯାଏ॥1॥ 
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ਚਰਨ ਕਮਲ ਸੰਗਿ ਪ੍ਰੀਗਿ ਮਗਨ ਲਾਿੀ ਸੁਗਰ ਜਨ ਗਮਲੇ ਗਪ੍ਆਰੇ ॥ 

ଯେଯେଯେଯେ ମନର ପ୍ରୀେି ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସନୁ୍ଦର ଚରଣ-କମେ ସାଥଯିର ଲାଗିୋଏ, ପି୍ରୟ ମହାପରୁୁଷଙ୍କ 

ସଙ୍ଗେ ିମିେିୋଏ।        

 

ਨਾਨਕ ਅਨਦ ਕਰੇ ਹਗਰ ਜਗਪ੍ ਜਗਪ੍ ਸਿਲੇ ਰੋਿ ਗਨਵਾਰੇ ॥੨॥੧੦॥੧੫॥ 

ଯହ ନାନକ! ମ   ୁହରିନାମ ଜପ କରି ଆନନ୍ଦ ଯ ାଗ କରିଥାଏ ଆଉ ୋହା ଯମାର ସାରା ଯରାଗ ଦୂର 

କରିଦିଏ||2||10||15|| 

 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੩ ਚਉਪ੍ਦੇ 

ଯ ାଡୀ ମହଲା 5 ଘର 3 ଚଉପଦୀ  

 

ੴ ਸਗਿਿੁਰ ਪ੍ਰਸਾਗਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅ ନି୍ତ, ୋହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାୋଇ ପାଯର।          

 

ਹਾਾਂ ਹਾਾਂ ਲਪ੍ਗਟਓ ਰੇ ਮੂੜ੍ਹਹ੍ੇ ਕਛੂ ਨ ਥੋਰੀ ॥ 

ଆଯର ମରୂ୍ଖ! ନିିଃସଯନ୍ଦହଯର େୁ ମାୟାଯର ଲିପ୍ତ ରହଛିୁ, କିନ୍ତୁ ଏଥଯିର ଯୋର ଯମାହର ମଲୂୟ କିଛି ନାହି  ।          

 

ਿੇਰੋ ਨਹੀ ਸੁ ਜਾਨੀ ਮੋਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ୋହାକୁ େୁ ନିଜର  ାେିଛୁ, ୋସ୍ତେଯର ଯସ ଯୋର ନୁଯହ  ॥ରୁହ॥  

 

ਆਪ੍ਨ ਰਾਮੁ ਨ ਚੀਨੋ ਗਿਨੂਆ ॥ 

ନିଜ ରାମଙୁ୍କ େୁ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇ   ମଧ୍ୟ ଜାଣ ିପାରିଲୁ ନାହି  , କିନ୍ତୁ            

 

ਜੋ ਪ੍ਰਾਈ ਸੁ ਅਪ੍ਨੀ ਮਨੂਆ ॥੧॥ 

ୋହା (ମାୟା) ପର ଅଯ , ୋହାକୁ େୁ ନିଜର  ାେିଛୁ॥1॥   

 

ਨਾਮੁ ਸੰਿੀ ਸੋ ਮਗਨ ਨ ਬਸਾਇਓ ॥ 

ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ହି   ଯୋର ସାଥ ିଅଯ , କିନ୍ତୁ ୋହାଙୁ୍କ େୁ ନିଜ ମନଯର ସ୍ଥାପନ କରି ନାହ  ୁ।    

 

ਛੋਗਡ ਜਾਗਹ ਵਾਹੂ ਗਚਿੁ ਲਾਇਓ ॥੨॥ 

ୋହାକୁ େୁ ଛାଡି େିୋକୁ ଯହେ, ନିଜ ଚିତ୍ତ େୁ ୋହା ସହିେ ଲଗାଇଛ॥ୁ2॥       

 

ਸੋ ਸੰਗਚਓ ਗਜਿੁ ਭੂਿ ਗਿਸਾਇਓ ॥ 

େୁଯମ ଯସହ ିପଦାଥଖକୁ ସଞ୍ଚିେ କରିଛ, ୋହା େୁମ କ୍ଷଧୁା ଓ େୃଷ୍ଣା େୃଦି୍ଧ କରିଥାଏ।          
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ਅੰਗਮਰਿ ਨਾਮੁ ਿੋਸਾ ਨਹੀ ਪ੍ਾਇਓ ॥੩॥ 

େୁଯମ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଅମେୃ ନାମ, ୋହା ଜୀେନ ୋତ୍ରାଯର ର୍ର୍ଚ୍ଖ ଯହାଇଥାଏ, ୋହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି 

ନାହ  ॥3॥     

 

ਕਾਮ ਕਰੋਗਿ ਮੋਹ ਕੂਗਪ੍ ਪ੍ਗਰਆ ॥ 

େୁଯମ କାମ, ଯରାଧ ଏେଂ ଯମାହ ରୂପୀ କୂଅଯର ପଡିଛ।     

    

ਿੁਰ ਪ੍ਰਸਾਗਦ ਨਾਨਕ ਕੋ ਿਗਰਆ ॥੪॥੧॥੧੬॥ 

ଯହ ନାନକ! ଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ଯକହ ିେିରେ େୟକି୍ତ ହି    େସାଗରରୁ ପାର ଯହାଇଛନି୍ତ||4||1||16||      

 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଯ ାଡୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ਹਮਾਰੈ ਏਕੈ ਹਰੀ ਹਰੀ ॥ 

ଆମର ମନଯର ଏକ ପରଯମଶ୍ଵର ହି   ୋସ କରିଛନି୍ତ େଥା         

 

ਆਨ ਅਵਰ ਗਸਞਾਗਿ ਨ ਕਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ୋହାଙ୍କ େିନା ଆଉ କାହା ସହେି ଆମର ପରିଚୟ ଯହାଇନାହି  ॥ରୁହ॥     

 

ਵਡੈ ਭਾਗਿ ਿੁਰ ੁਅਪ੍ੁਨਾ ਪ੍ਾਇਓ ॥ 

ଅଯହା ାଗୟରୁ ଯମାଯେ ନିଜ ଗରୁୁ ପ୍ରାପ୍ତ ଯହାଇଛନି୍ତ େଥା     

 

ਿੁਗਰ ਮੋ ਕਉ ਹਗਰ ਨਾਮੁ ਗਦਰੜ੍ਾਇਓ ॥੧॥ 

ଗରୁୁ ଯମା’ ଠାଯର ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ଦୃଢ କରାଇଛନି୍ତ॥1॥     

 

ਹਗਰ ਹਗਰ ਜਾਪ੍ ਿਾਪ੍ ਬਰਿ ਨੇਮਾ ॥ 

ଏକ ପରଯମଶ୍ଵର ହି   ଆମର ଜପ, େପସୟା, ବ୍ରେ ଏେଂ ଜୀେନ ଆଚରଣ େନିଛନି୍ତ।              

 

ਹਗਰ ਹਗਰ ਗਿਆਇ ਕੁਸਲ ਸਗਭ ਿੇਮਾ ॥੨॥ 

ଏକ ଈଶ୍ଵରଙୁ୍କ ଧ୍ୟାନ ମନନ କରିୋ ଦ୍ଵାରା ମ   ୁପ୍ରସନ୍ନ ଲା  କରିଛି॥2॥        

 

ਆਚਾਰ ਗਬਉਹਾਰ ਜਾਗਿ ਹਗਰ ਿੁਨੀਆ ॥ 

 ଗୋନଙ୍କ  ଜନ ହି   ଆମର ଜୀେନ-ଆଚରଣ, େୟେହାର ଏେଂ ଯେଷ୍ଠ ଜାେି ଅଯ  େଥା     

 

ਮਹਾ ਅਨੰਦ ਕੀਰਿਨ ਹਗਰ ਸੁਨੀਆ ॥੩॥ 

ୋହାଙ୍କ କୀତ୍ତଖନ ଶଣୁେିା ଦ୍ଵାରା ମହା ଆନନ୍ଦ ମିେିଥାଏ॥3॥     

 

 

SikhBookClub.com 3122 



ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗਜਗਨ ਠਾਕੁਰੁ ਪ੍ਾਇਆ ॥ 

ଯହ ନାନକ! େିଏ ଠାକୁରଙୁ୍କ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି,   

 

ਸਭੁ ਗਕਛੁ ਗਿਸ ਕੇ ਗਿਰਹ ਮਗਹ ਆਇਆ ॥੪॥੨॥੧੭॥ 

ୋହାଙ୍କ ହୃଦୟ ଘଯର ସେୁ କିଛି ଆସି ୋଇଛି ||4||2||17||     

 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੪ ਦਪੁ੍ਦੇ 

ଯ ାଡୀ ମହଲା 5 ଘର 4 ଦୁପଦୀ   

 

ੴ ਸਗਿਿੁਰ ਪ੍ਰਸਾਗਦ ॥ 

ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅ ନି୍ତ, ୋହାଙୁ୍କ ସଦଗରୁୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାୋଇ ପାଯର।           

 

ਰੜੂ੍ੋ ਮਨੁ ਹਗਰ ਰੰਿੋ ਲੋੜ੍ੈ ॥ 

ଯମାର ଏହ ିସନୁ୍ଦର ମନ  ଗୋନଙ୍କ ଯପ୍ରମ ରଙ୍ଗର କାମନା କରିଥାଏ, କିନ୍ତୁ        

 

ਿਾਲੀ ਹਗਰ ਨੀਹੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

କଥା ଦ୍ଵାରା ୋହାଙ୍କ ଯପ୍ରମ ମିଯେନାହି  ॥ରୁହ॥         

 

ਹਉ ਢਢੂੇਦੀ ਦਰਸਨ ਕਾਰਗਿ ਬੀਥੀ ਬੀਥੀ ਪੇ੍ਿਾ ॥ 

ୋହାଙ୍କ ଦଶଖନ କରିୋ ପାଇ   ଗେି ଗେିଯର ଯର୍ାଜିୋ ଯଦର୍ଛିି।       

 

ਿੁਰ ਗਮਗਲ ਭਰਮੁ ਿਵਾਇਆ ਹੇ ॥੧॥ 

ଏଯେ ଗରୁୁ ମିେିୋ ଦ୍ଵାରା ଯମାର ଭ୍ରମ ଦୂର ଯହାଇ ୋଇଛି॥1॥       

 

ਇਹ ਬੁਗਿ ਪ੍ਾਈ ਮੈ ਸਾਿੂ ਕੰਨਹੁ ਲੇਿੁ ਗਲਗਿਓ ਿੁਗਰ ਮਾਥੈ ॥ 

ଏହ ିେୁଦି୍ଧ ଯମାଯେ ସାଧଙୁ୍କ ଦ୍ଵାରା ଉପଲବ୍ଧ ଯହାଇଛି, କାରଣ ଯମାର କପାେଯର ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ହି   ଏପରି 

 ାଗୟ ଯଲର୍ା ଯହାଇଛି।         

 

ਇਹ ਗਬਗਿ ਨਾਨਕ ਹਗਰ ਨੈਿ ਅਲੋਇ ॥੨॥੧॥੧੮॥ 

ଯହ ନାନକ! ଏହ ିେିଧ ିଦ୍ଵାରା ନିଜ ଯନତ୍ରଯର ମ   ୁ ଗୋନଙ୍କ ଦଶଖନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି||2||1||18||          

 

ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ଯ ାଡୀ ମହଲା 5 ॥  

 

ਿਰਗਬ ਿਗਹਲੜ੍ੋ ਮੂੜ੍ੜ੍ੋ ਹੀਓ ਰੇ ॥ 

ଏହ ିେିମଢୁ ହୃଦୟକୁ ଅହଂକାର ଜାେୁଡି ଧରିଛି।      
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ਹੀਓ ਮਹਰਾਜ ਰੀ ਮਾਇਓ ॥ ਡੀਹਰ ਗਨਆਈ ਮੋਗਹ ਫਾਗਕਓ ਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ପରଯମଶ୍ଵରଙ୍କ ମାୟା ଡାହାଣୀ  େ ିହୃଦୟକୁ ନିଜ ଯମାହଯର ଫସାଇ ରର୍ଛିି॥ରୁହ॥           

 

ਘਿੋ ਘਿੋ ਘਿੋ ਸਦ ਲੋੜ੍ੈ ਗਬਨੁ ਲਹਿੇ ਕੈਠੈ ਪ੍ਾਇਓ ਰੇ ॥ 

ଯସ ସେଖଦା ଅେୟଧକି ଧନ-ଦଉଲେର କାମନା କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ  ାଗୟଯର ଯଲର୍ା ଯହାଇଥେିା 

ଉପଲବ୍ଧ ିେିନା ଯସ ୋହାଙୁ୍କ କିପରି ପ୍ରାପ୍ତ କରି ପାରିେ?    

 

ਮਹਰਾਜ ਰੋ ਿਾਥ ੁਵਾਹੂ ਗਸਉ ਲੁਭਗੜ੍ਓ ਗਨਹਭਾਿੜ੍ੋ ਭਾਗਹ ਸੰਜੋਇਓ ਰੇ ॥੧॥ 

ଯସ  ଗୋନଙ୍କ ଦିଆ ଯହାଇଥେିା ଧନଯର ଫସି ରହିଛି, ଯସହ ିଦୁ ଖାଗୟଶାେୀ ହୃଦୟ ସ୍ଵୟଂକୁ େୃଷ୍ଣାର 

ଅଗି୍ନ ସହେି ଯୋଡି ରର୍ଛିି॥1॥       

 

ਸੁਗਿ ਮਨ ਸੀਿ ਸਾਿੂ ਜਨ ਸਿਲੋ ਥਾਰੇ ਸਿਲੇ ਪ੍ਰਾਛਿ ਗਮਗਟਓ ਰੇ ॥ 

ଯହ ମନ! େୁ ସାଧଜୁନଙ୍କ ଶକି୍ଷାକୁ ଧ୍ୟାନ ପେୂଖକ ଶଣୁ, ଏହିପରି ଯୋର ସମସ୍ତ ପାପ ସଂପରୂ୍ଣ୍ଖ ଦୂର 

ଯହାଇେିେ।    

 

ਜਾ ਕੋ ਲਹਿੋ ਮਹਰਾਜ ਰੀ ਿਾਠੜ੍ੀਓ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਰਭਾਗਸ ਨ ਪ੍ਉਗੜ੍ਓ ਰੇ ॥੨॥੨॥੧੯॥ 

ଯହ ନାନକ! ୋହାର  ାଗୟଯର ଇଶ୍ଵର ନାମର କିଛି ଯଲର୍ା ଯହାଇଛି, ଯସ ଗ ଖ ଯୋନିଯର ଆଯସ ନାହି   

ଏେଂ ୋହାକୁ ଯମାକ୍ଷ ମିେିୋଏ||2||2||19|| 
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1 

 

ଆଧ୍ୟାତି୍ମକତା ପାଇ ଁଯାତ୍ରା | 

 

ଗରୁୁ ଗ୍ରନ୍ଥ ସାହେବ ଏକ ଅନନ୍ତ ଜୀବନ ଅହେ | ଗରୁୁ, ଶଖିର ଏକ କବିତା ରଚନା | ଗରୁୁ, େନୁି୍ଦ 

ଏବଂ ମସୁଲମାନ ସାଧମୁାହନ |ସଂକଳନ ହେଉଛି ଭଗବାନ| ଶ୍ବରଙ୍କଠାରୁ ଏକ ଉପୋର | 

ହସମାନଙ୍କ ମାଧ୍ୟମହର ସମସ୍ତ ମାନବଜାତିଙୁ୍କ | ଗରୁୁ ଗ୍ରନ୍ଥ ସାେବିହର ଥବିା ଦଶଶନ ହେଉଛି କ 

ପ୍ରକାର ଣସି ପ୍ରକାରର ଅତୟାଚାର ବିନା ine ଶ୍ୱରୀୟ ନୟାୟ ଉପହର ଆଧାରିତ ସମାଜ | 

ହେହତହବହଳ କି ଗ୍ରନ୍ଥ ସ୍ୱୀକାର ଏବଂ ସମ୍ମାନ | େନୁି୍ଦ ଧମଶର ଶାସ୍ତ୍ର ଏବଂ ଇସଲାମ, ଏୋ ଏେ ିଦୁଇେି 

ଧମଶ ସେତି ଏକ ନ ମହନାବଳ ତିକ ସମନ୍ୱୟକୁ ସଚୂାଏ ନାେି ିଁ | ଇନ୍ ଗରୁୁ ଗ୍ରନ୍ଥ ସାହେବ | 

ପରୁୁଷମାନଙ୍କ ପରି ସମାନ ଭୂମିକା ସେତି ମେଳିାମାହନ ଅତୟଧକି ସମ୍ମାନତି ମେଳିାମାନଙ୍କର 

| ପରୁୁଷଙ୍କ ପରି ସମାନ ଆତ୍ମା ଅଛି ଏବଂ ଏେପିରି ହସମାନଙ୍କର ସମାନ ଅଧକିାର ଅଛି | ମକିୁ୍ତ 

ୋସଲ କରିବାର ସମାନ ସହୁୋଗ ସେତି ହସମାନଙ୍କର ଆଧ୍ୟାତି୍ମକତା ବୃଦି୍ଧ କର | 

 

ଅଗ୍ରଣୀ ଧାମିକ ମଣ୍ଡଳୀ ସହମତ ମେଳିାମାହନ ସମସ୍ତ ଧାମିକ, ସାଂସ୍କତୃକି, ସାମାଜିକ ଏବଂ 

ଧମଶନିରହପକ୍ଷ କାେଶୟକଳାପହର ଅଂଶଗ୍ରେଣ କରିପାରିହବ | ଶଖି ଧମଶ ସମାନତା, ସାମାଜିକ 

ନୟାୟ, ମାନବିକତାର ହସବା ଏବଂ ଅନୟ ଧମଶ ପାଇ ିଁ ସେନଶୀଳତାକୁ ସମଥଶନ କହର ଶଖି ଧମଶର 

ଅତୟାବଶୟକ ବାର୍ତ୍ଶା ହେଉଛି ଦ ପ୍ରହତୟକ ନନ୍ଦିନ ଜୀବନହର ଦୟା, ସହଚାେତା, ନମ୍ରତା ଏବଂ 

ଉଦାରତାର ଆଦଶଶ ଅଭୟାସ କରୁଥବିାହବହଳ ସବଶଦା ଭଗବାନ | ଶ୍ବରଙ୍କ ଆଧ୍ୟାତି୍ମକ ଭକି୍ତ ଏବଂ 

ସମ୍ମାନ | ଶଖି ଧମଶର ତିହନାେି ମଳୂ ନିୟମ ଭଗବାନ | ଶ୍ବରଙୁ୍କ ଧ୍ୟାନ ଏବଂ ସ୍ମରଣ କରିବା, ସହଚାେ 

ଜୀବନୋପନ ପାଇ ିଁ କାେଶୟ କରିବା ଏବଂ ଅନୟମାନଙ୍କ ସେ ବାଣି୍ଟବା | 

 

ଏେ ିଆଧ୍ୟାତି୍ମକ ୋତ୍ରା ପାଇ ିଁ େିବାକ ୁଏକ ପ୍ରୟାସ କରିଥବିାରୁ ଅଭିନନ୍ଦନ ଆତ୍ମା| ଅନୁବାଦ 

ହକହବ ମଳୂର ନିକେତର ହୋଇପାରିବ ନାେି ିଁ, ବିହଶଷତ ହକହବ ହେହତହବହଳ | ସଂପରୂ୍ଣ୍ଶ 

ଗରୁୁ ଗ୍ରନ୍ଥ ସାହେବ କବିତାହର ଏବଂ ରୂପାନ୍ତରର ବୟବୋରହର ଅଛି | କାେଶୟକୁ ଅତୟଧକି 

କଷ୍ଟକର କରିଥାଏ |. ଭିତହର ଶ୍ୱରୀୟ | ବାର୍ତ୍ଶା, େନୁି୍ଦ ଏବଂ ମସୁଲମାନ ପରୁାଣ କାୋଣୀ ପ୍ରାୟତ 

ପ୍ରଲାୋଦ୍ ବୟବେୃତ େୁଏ |, େନଶାକାଶ, ଲକ୍ଷ୍ମୀ, ବ୍ରହ୍ମା ଇତୟାଦ ିଦୟାକରି ହସଗଡୁିକୁ ଆକ୍ଷରିକ 

ଭାବହର ପ ପଢିବା ନ୍ତୁ ନାେି ିଁ କିନ୍ତୁ ହସଗଡୁିକୁ ବୁ ବୁଝବିା ନ୍ତୁ | ଅନ୍ତନିେତି ବାର୍ତ୍ଶା | ଧ୍ୟାନ ଦିଆୋଇଛି | 

ଭଗବାନ | ଶ୍ବର ଏକ ଏବଂତାଙ୍କ ସେତି ମିଳିତ ହେବା ହେଉଛି ମାନବ ଜୀବନର ଲକ୍ଷୟ | 

 
ଏେ ିକାେଶୟ ଅହନକ ହସ୍ୱଚ୍ଛାହସବୀମାନଙ୍କ ଦ୍ୱାରା ବଷଶ ବଷଶ ଧରି କରାୋଇଛି, ତୁମ ପାଖକ ୁେିବାକ ୁ

ତୁମ ଭାଷାହର ଶ୍ୱରୀୟ ବାର୍ତ୍ଶା | େଦ ିଆପଣଙ୍କର କଛିି ପ୍ରଶ୍ନ ଅଛି, ଦୟାକରି | 
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	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 3 ॥
	ਹਰਿ ਜੀਉ ਤੁਧੁ ਨੋ ਸਦਾ ਸਾਲਾਹੀ ਪਿਆਰੇ ਜਿਚਰੁ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਹੈ ਸਾਸਾ ॥
	ହେ ହରି! ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମୋ’ ଶରୀରରେ ଜୀବନ ଅଛି, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମୁଁ ସର୍ବଦା ତୋର ହିଁ ମହିମା ସ୍ତୁତି କରିବି।
	ਇਕੁ ਪਲੁ ਖਿਨੁ ਵਿਸਰਹਿ ਤੂ ਸੁਆਮੀ ਜਾਣਉ ਬਰਸ ਪਚਾਸਾ ॥
	ହେ ମୋର ସ୍ଵାମୀ! ଯଦି ତୁ ମୋତେ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ବିସ୍ମୃତ କରୁ, ତାହାହେଲେ ମୁଁ ଏହାକୁ ପଚାଶ ବର୍ଷ ସମାନ ଭାବିଥାଏ।
	ਹਮ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਸਦਾ ਸੇ ਭਾਈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਪ੍ਰਗਾਸਾ ॥੧॥
	ହେ ଭାଇ! ଆମେ ସର୍ବଦା ବିମୂଢ ଏବଂ ବୁଦ୍ଧିହୀନ ଥିଲୁ, କିନ୍ତୁ ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଆମକୁ ଜ୍ଞାନର ପ୍ରକାଶ ମିଳିଯାଇଛି॥1॥
	ਹਰਿ ਜੀਉ ਤੁਮ ਆਪੇ ਦੇਹੁ ਬੁਝਾਈ ॥
	ହେ ହରି! ତୁମେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଆମକୁ (ବୁଦ୍ଧିହୀନକୁ) ସୁବୁଦ୍ଧି ପ୍ରଦାନ କରିଛ।
	ਹਰਿ ਜੀਉ ਤੁਧੁ ਵਿਟਹੁ ਵਾਰਿਆ ਸਦ ਹੀ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਵਿਟਹੁ ਬਲਿ ਜਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଏଥିପାଇଁ, ମୁଁ ତୁମ ପ୍ରତି ସଦା ସମର୍ପିତ ଅଟେ ଆଉ ତୋର ନାମରେ ଉତ୍ସର୍ଗିତ ଅଟେ ॥ରୁହ॥
	ਹਮ ਸਬਦਿ ਮੁਏ ਸਬਦਿ ਮਾਰਿ ਜੀਵਾਲੇ ਭਾਈ ਸਬਦੇ ਹੀ ਮੁਕਤਿ ਪਾਈ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଆମେ ଗୁରୁ-ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ମୋହ-ମାୟା ଠାରୁ ମରି ଯାଇଛୁ ଆଉ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ମରି ପୁନଃ ଜୀବିତ ହୋଇଛୁ ଏବଂ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ମୁକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି।
	ਸਬਦੇ ਮਨੁ ਤਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਆ ਹਰਿ ਵਸਿਆ ਮਨਿ ਆਈ ॥
	ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ମନ ଓ ତନ ନିର୍ମଳ ହୋଇଛି ଆଉ ହରି ମନରେ ନିବାସ କରିଛନ୍ତି।
	ਸਬਦੁ ਗੁਰ ਦਾਤਾ ਜਿਤੁ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਹਰਿ ਸਿਉ ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ ॥੨॥
	ଶବ୍ଦ ରୂପୀ ଗୁରୁ ହିଁ ଦାତା ଅଟନ୍ତି, ଯାହା ଠାରେ ମୋର ମନ ଲୀନ ହୋଇଯାଇଛି ଆଉ ମୁଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରେ ରହିଛି ||2||
	ਸਬਦੁ ਨ ਜਾਣਹਿ ਸੇ ਅੰਨੇ ਬੋਲੇ ਸੇ ਕਿਤੁ ਆਏ ਸੰਸਾਰਾ ॥
	ଯିଏ ଶବ୍ଦର ରହସ୍ୟକୁ ଜାଣେ ନାହିଁ, ସେ ଅନ୍ଧ ଓ ବଧିର ଅଟେ, ପୁଣି ସେ ଦୁନିଆକୁ କାହିଁକି ଆସିଛି?
	ਹਰਿ ਰਸੁ ਨ ਪਾਇਆ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਜੰਮਹਿ ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ॥
	ସେ ହରି ରସ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନାହିଁ ଏବଂ ଏପରି ନିଜ ଜୀବନ ବ୍ୟର୍ଥରେ ହରାଇ ଦେଇଛି ଆଉ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ମ ନେଇ ମରିଥାଏ।
	ਬਿਸਟਾ ਕੇ ਕੀੜੇ ਬਿਸਟਾ ਮਾਹਿ ਸਮਾਣੇ ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧ ਗੁਬਾਰਾ ॥੩॥
	ଏପରି ମୂର୍ଖ ଓ ଅଜ୍ଞାନ ମନମୁଖୀ ବ୍ୟକ୍ତି ବିଷ୍ଟାର ହିଁ କୀଡା ଅଟେ ଆଉ ବିଷ୍ଟାରେ ହିଁ ସଢିଥାଏ ||3||
	ਆਪੇ ਕਰਿ ਵੇਖੈ ਮਾਰਗਿ ਲਾਏ ਭਾਈ ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଜୀବକୁ ଜାତ କରି ତାହାର ପାଳନ ପୋଷଣ କରିଥାନ୍ତି ଆଉ ସତମାର୍ଗରେ ଲଗାଇ ଥାଆନ୍ତି। ତାହାଙ୍କ ବ୍ୟତୀତ ଆଉ କେହି ରଚୟିତା ନାହାନ୍ତି।
	ਜੋ ਧੁਰਿ ਲਿਖਿਆ ਸੁ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟੈ ਭਾਈ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਈ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଯାହା ଜୀବର ଭାଗ୍ୟରେ ଆରମ୍ଭରୁ ଲେଖା ହୋଇଛି, ତାହାକୁ କେହି ଦୂର କରିପାରିବେ ନାହିଁ। ଯାହା ସୃଜନହାର କରିଥାନ୍ତି, ତାହା ହୋଇଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸਿਆ ਮਨ ਅੰਤਰਿ ਭਾਈ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ॥੪॥੪॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ହେ ଭାଇ! ମନ ଭିତରେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ନିବାସ କରିଛି ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ବିନା ଆଉ କେହି ନାହାନ୍ତି||4||4||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 3 ॥
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਗਤਿ ਕਰਹਿ ਪ੍ਰਭ ਭਾਵਹਿ ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੇ ॥
	ଗୁରୁମୁଖୀ ହିଁ ଭକ୍ତି କରିଥାଏ, ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ବହୁତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ସେ ରାତି ଦିନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଥାଏ।
	ਭਗਤਾ ਕੀ ਸਾਰ ਕਰਹਿ ਆਪਿ ਰਾਖਹਿ ਜੋ ਤੇਰੈ ਮਨਿ ਭਾਣੇ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଭକ୍ତର ଦେଖାରଖା କରୁଅଛୁ, ଯାହା ତୋର ମନକୁ ବହୁତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।
	ਤੂ ਗੁਣਦਾਤਾ ਸਬਦਿ ਪਛਾਤਾ ਗੁਣ ਕਹਿ ਗੁਣੀ ਸਮਾਣੇ ॥੧॥
	ତୁ ହିଁ ଗୁଣର ଦାତା ଅଟୁ ଆଉ ଗୁରୁ-ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ତୋର ପରିଚୟ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ତୋର ଗୁଣସ୍ତୁତି କରି ତୋର ଭକ୍ତ ତୋ’ଠାରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ ||1||
	ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਦਾ ਸਮਾਲਿ ॥
	ହେ ମୋର ମନ! ସଦା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର,
	ਅੰਤ ਕਾਲਿ ਤੇਰਾ ਬੇਲੀ ਹੋਵੈ ਸਦਾ ਨਿਬਹੈ ਤੇਰੈ ਨਾਲਿ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଅନ୍ତକାଳରେ ସେ ହିଁ ତୋର ମିତ୍ର ହେବେ ଏବଂ ସର୍ବଦା ତୋ’ ସାଥିରେ ରହିବେ ॥ରୁହ॥
	ਦੁਸਟ ਚਉਕੜੀ ਸਦਾ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਹਿ ਨਾ ਬੂਝਹਿ ਵੀਚਾਰੇ ॥
	ଦୁସ୍ତର ମଣ୍ଡଳୀ ସର୍ବଦା ମିଥ୍ୟା ଆଚରଣ ହିଁ କରିଥାଏ ଏବଂ ନା କିଛି ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ନା କିଛି ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ।
	ਨਿੰਦਾ ਦੁਸਟੀ ਤੇ ਕਿਨਿ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਹਰਣਾਖਸ ਨਖਹਿ ਬਿਦਾਰੇ ॥
	ଦୁଷ୍ଟତା ଏବଂ ନିନ୍ଦା ସହିତ କେବେ କିପରି ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ? କାରଣ ଦୁଷ୍ଟ ହିରଣ୍ୟକଶ୍ୟୁପୁକୁ ନଖରେ ହିଁ ଚିରି ଦିଆଯାଇ ଥିଲା।
	ਪ੍ਰਹਿਲਾਦੁ ਜਨੁ ਸਦ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਰਿ ਜੀਉ ਲਏ ਉਬਾਰੇ ॥੨॥
	ଭକ୍ତ ପ୍ରହଲାଦ ସର୍ବଦା ହରିଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରୁଥିଲା ଆଉ ଶ୍ରୀହରି ତାହାର ରକ୍ଷା କରିଥିଲେ॥2॥
	ਆਪਸ ਕਉ ਬਹੁ ਭਲਾ ਕਰਿ ਜਾਣਹਿ ਮਨਮੁਖਿ ਮਤਿ ਨ ਕਾਈ ॥
	ମନମୁଖୀ ସ୍ଵୟଂକୁ ବହୁତ ଭଲ ଭାବିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ତାହା ଭିତରେ ଆଦୌ ସୁମତି ନଥାଏ।
	ਸਾਧੂ ਜਨ ਕੀ ਨਿੰਦਾ ਵਿਆਪੇ ਜਾਸਨਿ ਜਨਮੁ ਗਵਾਈ ॥
	ସେ ସାଧୁ ସନ୍ଥଙ୍କ ନିନ୍ଦାରେ ହିଁ ପ୍ରବୃତ୍ତ ରହିଥାଏ ଆଉ ନିଜ ଅମୂଲ୍ୟ ଜୀବନ ବ୍ୟର୍ଥରେ ହିଁ ହରାଇ ଥାଏ।
	ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਕਦੇ ਚੇਤਹਿ ਨਾਹੀ ਅੰਤਿ ਗਏ ਪਛੁਤਾਈ ॥੩॥
	ସେ କେବେ ରାମଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରେ ନାହିଁ ଆଉ ଶେଷରେ ପଶ୍ଚାତପ କରି ଦୁନିଆରୁ ବିଦାୟ ନେଇଥାଏ॥3॥
	ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਭਗਤਾ ਕਾ ਕੀਤਾ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਆਪਿ ਲਾਏ ॥
	ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଭକ୍ତର ଜନ୍ମ ସଫଳ କରିଛନ୍ତି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ତାହାକୁ ଗୁରୁଙ୍କ ସେବାରେ ଲଗାଇଛନ୍ତି।
	ਸਬਦੇ ਰਾਤੇ ਸਹਜੇ ਮਾਤੇ ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥
	ଶବ୍ଦରେ ମଗ୍ନ ଓ ପରମ-ଆନନ୍ଦରେ ମସ୍ତ ହୋଇ ଭକ୍ତ ରାତି ଦିନ ହରିଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରିଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ ਹਉ ਲਾਗਾ ਤਿਨ ਕੈ ਪਾਏ ॥੪॥੫॥
	ଦାସ ନାନକ ପ୍ରାର୍ଥନା କରନ୍ତି, “ମୁଁ ସେହି ଭକ୍ତର ଚରଣ ସ୍ପର୍ଶ କରିଥାଏ”||4||5||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 3 ॥
	ਸੋ ਸਿਖੁ ਸਖਾ ਬੰਧਪੁ ਹੈ ਭਾਈ ਜਿ ਗੁਰ ਕੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚਿ ਆਵੈ ॥
	ହେ ଭାଇ! ସେହି ସଚ୍ଚା ଶିଷ୍ୟ ମୋର ମିତ୍ର ଓ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଅଟେ, ଯିଏ ଗୁରୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛାରେ ଆଚରଣ କରିଥାଏ।
	ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਭਾਈ ਵਿਛੁੜਿ ਚੋਟਾ ਖਾਵੈ ॥ ଯିଏ ନିଜ ଇଛା ଅନୁସାରେ ଆଚରଣ କରିଥାଏ, ସେ ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରୁ ବିଚ୍ଛେଦ ହୋଇ ଚୋଟ ଖାଇଥାଏ।
	ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੁਖੁ ਕਦੇ ਨ ਪਾਵੈ ਭਾਈ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਪਛੋਤਾਵੈ ॥੧॥
	ହେ ଭାଇ! ସଦଗୁରୁଙ୍କ ବିନା ତାହାକୁ କଦାପି ସୁଖ ମିଳେନାହିଁ ସେ ବାରମ୍ବାର ପଶ୍ଚାତାପରେ ଜଳିଥାଏ॥1॥
	ਹਰਿ ਕੇ ਦਾਸ ਸੁਹੇਲੇ ਭਾਈ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଭଗବାନଙ୍କ ଭକ୍ତ ସର୍ବଦା ସୁଖୀ ଓ ପ୍ରସନ୍ନ ରହିଥାଏ।
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	ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨ ਊਪਜੈ ਭਾਈ ਮਨਮੁਖਿ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଗୁରୁଙ୍କ ବିନା ପ୍ରଭୁ-ପ୍ରୀତି ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏନାହିଁ ଆଉ ମନମୁଖୀ ଦୈତ୍ୟଭାବରେ ଫସି ରହିଥାଏ।
	ਤੁਹ ਕੁਟਹਿ ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਰਹਿ ਭਾਈ ਪਲੈ ਕਿਛੂ ਨ ਪਾਇ ॥੨॥
	ମନମୁଖୀ ଯେଉଁ କର୍ମ କରିଥାଏ, ତାହା ନିରର୍ଥକ ଅଟେ, ଏହା ଦ୍ଵାରା ତାହାକୁ କିଛି ମଧ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହିଁ ||2||
	ਗੁਰ ਮਿਲਿਐ ਨਾਮੁ ਮਨਿ ਰਵਿਆ ਭਾਈ ਸਾਚੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪਿਆਰਿ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ଭେଟ କରି ହୃଦୟରେ ନାମ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରେ ସଚ୍ଚା ପ୍ରୀତି ଓ ପ୍ରେମ ହୋଇଥାଏ।
	ਸਦਾ ਹਰਿ ਕੇ ਗੁਣ ਰਵੈ ਭਾਈ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਅਪਾਰਿ ॥੩॥
	ହେ ଭାଇ! ଗୁରୁଙ୍କ ଅପାର ପ୍ରେମ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ମନୁଷ୍ୟ ହରିଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରିଥାଏ ॥3॥
	ਆਇਆ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਭਾਈ ਜਿ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਚਿਤੁ ਲਾਇ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଯିଏ ଗୁରୁଙ୍କ ସେବାରେ ଚିତ୍ତ ଲଗାଇ ଥାଏ, ଦୁନିଆକୁ ତାହାର ଆଗମନ ସଫଳ ହୋଇଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਹਰਿ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮੇਲਾਇ ॥੪॥੮॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ହେ ଭାଇ! ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ ଆଉ ସେଥିରେ ବିଲୀନ ହୋଇଥାଏ ||4||8||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 3 ଘର 1 ॥
	ਤਿਹੀ ਗੁਣੀ ਤ੍ਰਿਭਵਣੁ ਵਿਆਪਿਆ ਭਾਈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੂਝ ਬੁਝਾਇ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଆକାଶ, ମର୍ତ୍ତ୍ୟ ଓ ପାତାଳ ଏହି ତିନି ଲୋକର ଜଗତ ତ୍ରିଗୁଣ ରଜଃ, ତମଃ ଓ ସତ୍ତ୍ଵ ଗୁଣରେ ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାରେ ଲୀନ ରହିଛି ଆଉ ଗୁରୁମୁଖୀ ଏହି ଭେଦକୁ ବୁଝିପାରେ।
	ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਲਗਿ ਛੂਟੀਐ ਭਾਈ ਪੂਛਹੁ ਗਿਆਨੀਆ ਜਾਇ ॥੧॥
	ହେ ଭାଇ! ରାମଙ୍କ ନାମରେ ଲୀନ ହେଲେ ହୁଇନ ମୁକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ, ମହାପୁରୁଷମାନଙ୍କୁ ପଚରା ଯାଉ॥1॥
	ਮਨ ਰੇ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਛੋਡਿ ਚਉਥੈ ਚਿਤੁ ਲਾਇ ॥
	ହେ ମୋର ମନ! ତୁ ଜଗତ ତ୍ରିଗୁଣ ରଜଃ, ତମଃ ଓ ସତ୍ତ୍ଵ ଛାଡି ନିଜ ଚିତ୍ତକୁ ଚତୁର୍ଥ ତଥା ପରମ ପଦରେ ଲଗାଇ ଦିଅ।
	ਹਰਿ ਜੀਉ ਤੇਰੈ ਮਨਿ ਵਸੈ ਭਾਈ ਸਦਾ ਹਰਿ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ଭାଇ! ହରି ତୋର ମନରେ ହିଁ ନିବାସ କରିଛନ୍ତି, ଏଥିପାଇଁ ସର୍ବଦା ହରିଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କର॥ରୁହ॥
	ਨਾਮੈ ਤੇ ਸਭਿ ਊਪਜੇ ਭਾਈ ਨਾਇ ਵਿਸਰਿਐ ਮਰਿ ਜਾਇ ॥
	ହେ ଭାଇ! ନାମ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ସବୁ ଜୀବ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛନ୍ତି ଆଉ ନାମକୁ ବିସ୍ମୃତ କରି ମରିଯାନ୍ତି।
	ਅਗਿਆਨੀ ਜਗਤੁ ਅੰਧੁ ਹੈ ਭਾਈ ਸੂਤੇ ਗਏ ਮੁਹਾਇ ॥੨॥
	ହେ ଭାଇ! ଏହି ଅଜ୍ଞାନ ଦୁନାଇ ମାୟା-ମୋହରେ ଅନ୍ଧ ହୋଇଛି ତଥା ଏଥିରେ ନିଦ୍ରା ମଗ୍ନ ହୋଇ ମାୟା ଦ୍ଵାରା ଲୁଟି ଯାଉଛି॥2॥
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਗੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਭਾਈ ਭਵਜਲੁ ਪਾਰਿ ਉਤਾਰਿ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଗୁରୁମୁଖୀ ହିଁ ଜାଗ୍ରତ ରହିଥାଏ ଆଉ ତାହାର କଲ୍ୟାଣ ହୋଇଯାଏ ତଥା ସେ ଭୟାନକ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ହୋଇଯାଏ।
	ਜਗ ਮਹਿ ਲਾਹਾ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਹੈ ਭਾਈ ਹਿਰਦੈ ਰਖਿਆ ਉਰ ਧਾਰਿ ॥੩॥
	ହେ ଭାଇ! ଏହି ଦୁନିଆରେ ହରିଙ୍କ ନାମ ହିଁ ଫଳପ୍ରଦ ଅଟେ, ଏଥିପାଇଁ ହରିଙ୍କ ନାମ ହିଁ ହୃଦୟରେ ରଖିବା ଉଚିତ॥3॥
	ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਉਬਰੇ ਭਾਈ ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଗୁରୁଙ୍କ ଶରଣରେ ଆସିବା ଓ ରାମ ନାମରେ ସୁରତି ଲଗାଇବା ଦ୍ଵାରା ଉଦ୍ଧାର ହୋଇଯାଏ।
	ਨਾਨਕ ਨਾਉ ਬੇੜਾ ਨਾਉ ਤੁਲਹੜਾ ਭਾਈ ਜਿਤੁ ਲਗਿ ਪਾਰਿ ਜਨ ਪਾਇ ॥੪॥੯॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ହେ ଭାଇ! ନାମ ହିଁ ଜାହାଜ ଅଟେ ଆଉ ନାମ ହିଁ ଭେଳା ଅଟେ, ଯାହା ଉପରେ ସବାର ହୋଇ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକ୍ତ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ହୋଇଯାଏ ||4||9||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 3 ଘର 1 ॥
	ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਜਗ ਅੰਤਰਿ ਹੋਰ ਥੈ ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ॥
	ସଦଗୁରୁ ହିଁ ସୁଖର ସାଗର ଅଟନ୍ତି, ଏହି ଦୁନିଆରେ ଆଉ କିଛି ସୁଖର ସ୍ଥାନ ନାହିଁ।
	ਹਉਮੈ ਜਗਤੁ ਦੁਖਿ ਰੋਗਿ ਵਿਆਪਿਆ ਮਰਿ ਜਨਮੈ ਰੋਵੈ ਧਾਹੀ ॥੧॥
	ସାରା ଦୁନିଆ ଅହଂକାର କାରଣରୁ ଦୁଃଖ ଓ ରୋଗ ଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇଛି, ଯେଉଁ କାରଣରୁ ଲୋକମାନେ ଜନ୍ମ ମରଣକୁ ଆସି ରୋଦନ କରିଥାନ୍ତି॥1॥
	ਪ੍ਰਾਣੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ॥
	ହେ ପ୍ରାଣୀ! ସଦଗୁରୁଙ୍କ ନିଷ୍କାମ ସେବା କରିଲେ ସୁଖ ଉପଲବ୍ଧ ହୋଇଥାଏ।
	ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਹਿ ਤਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹਿ ਨਾਹਿ ਤ ਜਾਹਿਗਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ଯଦି ତୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସେବା କରିବୁ, ତାହାହେଲେ ତୋତେ ସୁଖ ମିଳିବ, ଅନ୍ୟଥା ତୁ ନିଜ ଅମୂଲ୍ୟ ଜୀବନ ହରାଇ ଦୁନିଆରୁ ବିଦାୟ ନେବୁ॥ରୁହ॥
	ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਧਾਤੁ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵਹਿ ਹਰਿ ਰਸ ਸਾਦੁ ਨ ਆਇਆ ॥
	ମନୁଷ୍ୟ ତ୍ରିଗୁଣ ରଜଃ, ତମଃ ଓ ସତ୍ତ୍ଵ ର ପ୍ରଭାବ ଅଧୀନ ହୋଇ ଦଉଡୁ ଥାଏ ଓ ଅନେକ କର୍ମ କରିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ହରିନାମର ସ୍ଵାଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରେ ନାହିଁ।
	ਸੰਧਿਆ ਤਰਪਣੁ ਕਰਹਿ ਗਾਇਤ੍ਰੀ ਬਿਨੁ ਬੂਝੇ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥
	ସେ ସନ୍ଧ୍ୟା ପାଠ, ତର୍ପଣ ଏବଂ ଗାୟତ୍ରୀ ମନ୍ତ୍ର ପାଠ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ଜ୍ଞାନ ବିନା ସେ ଦୁଃଖ ଭୋଗ କରିଥାଏ ॥2॥
	ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸੋ ਵਡਭਾਗੀ ਜਿਸ ਨੋ ਆਪਿ ਮਿਲਾਏ ॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସେବା କରିଥାଏ, ସେ ବଡ ଭାଗ୍ୟଶାଳୀ ଅଟେ, କିନ୍ତୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ସେ ମିଶିଥାଏ, ଯାହାକୁ ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ମିଳାଇ ଥାଆନ୍ତି।
	ਹਰਿ ਰਸੁ ਪੀ ਜਨ ਸਦਾ ਤ੍ਰਿਪਤਾਸੇ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥੩॥
	ହରି-ରସ ପାନ କରି ଭଗବାନ ସର୍ବଦା ତୃପ୍ତ ରହିଥାଏ ଆଉ ତାହାର ଅନ୍ତର୍ମନରୁ ନିଜ ଆତ୍ମାଭିମାନ ଦୂର କରିଦିଏ||3||
	ਇਹੁ ਜਗੁ ਅੰਧਾ ਸਭੁ ਅੰਧੁ ਕਮਾਵੈ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਮਗੁ ਨ ਪਾਏ ॥
	ଏହି ଦୁନିଆ ଅନ୍ଧ ଅଟେ, ସବୁ ଲୋକ ଅଜ୍ଞାନତାର କର୍ମ ହିଁ କରିଥାନ୍ତି, ଗୁରୁଙ୍କ ବିନା ତାହାକୁ ସତମାର୍ଗ ମିଳେନାହିଁ।
	ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ਤ ਅਖੀ ਵੇਖੈ ਘਰੈ ਅੰਦਰਿ ਸਚੁ ਪਾਏ ॥੪॥੧੦॥
	ହେ ନାନକ! ଯଦି ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ଭେଟ ହୋଇଯାଏ, ତାହାହେଲେ ମନୁଷ୍ୟ ଜ୍ଞାନ ଚକ୍ଷୁ ଖୋଲିଯାଏ ଆଉ ସତ୍ୟକୁ ନିଜ ହୃଦୟରେ ହିଁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ||4||10||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 3 ଘର 1 ॥
	ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਬਹੁਤਾ ਦੁਖੁ ਲਾਗਾ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਭਰਮਾਈ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ସେବା କରିବା ବିନା ମନୁଷ୍ୟ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଦୁଃଖରେ ହିଁ ରହିଥାଏ ଆଉ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ।
	ਹਮ ਦੀਨ ਤੁਮ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਦਾਤੇ ਸਬਦੇ ਦੇਹਿ ਬੁਝਾਈ ॥੧॥
	ହେ ଭଗବାନ! ଆମେ ବଡ ଦୀନ ଅଟୁ ଆଉ ତୁମେ ଯୁଗ-ଯୁଗାନ୍ତରରେ ଦାତା ଆଟ, କୃପା କରି ଆମକୁ ଶବ୍ଦର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କର॥1॥
	ਹਰਿ ਜੀਉ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਹੁ ਤੁਮ ਪਿਆਰੇ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ! ଆମ ଉପରେ କୃପା କର।
	ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਵਹੁ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਦੇਵਹੁ ਆਧਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଆମକୁ ସଦଗୁରୁ ଦାତା ସହିତ ଭେଟ କରାଇ ଦିଅ ଆଉ ହରିନାମର ସାହାରା ପ୍ରଦାନ କର॥ରୁହ॥
	ਮਨਸਾ ਮਾਰਿ ਦੁਬਿਧਾ ਸਹਜਿ ਸਮਾਣੀ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰਾ ॥
	ମୁଁ ନିଜ ଅଭିଳାଷ ଓ ବିଧା ଦୂର କରି ତଥା ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାରେ ଲୀନ ହୋଇ ଅନନ୍ତ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି।
	ਹਰਿ ਰਸੁ ਚਾਖਿ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਆ ਕਿਲਬਿਖ ਕਾਟਣਹਾਰਾ ॥੨॥
	ପାପର ନାଶ କରୁଥିବା ହରି ରସ ଆସ୍ଵାଦନ କରିମୋର ମନ ନିର୍ମଳ ହୋଇଯାଇଛି॥2॥
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	ਸਬਦਿ ਮਰਹੁ ਫਿਰਿ ਜੀਵਹੁ ਸਦ ਹੀ ਤਾ ਫਿਰਿ ਮਰਣੁ ਨ ਹੋਈ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦରେ ମଗ୍ନ ହୋଇ ଅହଂକାରକୁ ଦୂର କରିଲେ ଜୀବିତ ରହିବ ଆଉ ପୁନର୍ବାର ମୃତ୍ୟୁ ହେବ ନାହିଁ।
	ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਮਨਿ ਮੀਠਾ ਸਬਦੇ ਪਾਵੈ ਕੋਈ ॥੩॥
	ହରିନାମାମୃତ ସର୍ବଦା ମନକୁ ମିଠା ଲାଗିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା କେହି ବିରଳ ହିଁ ଏହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ॥3॥
	ਦਾਤੈ ਦਾਤਿ ਰਖੀ ਹਥਿ ਅਪਣੈ ਜਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਦੇਈ ॥
	ସେହି ମହାନ ଦାତା ସମସ୍ତ ଆଶୀର୍ବାଦ ନିଜ ହାତରେ ରଖିଛନ୍ତି, ସେ ଯାହାକୁ ଚାହାନ୍ତି, ତାହାକୁ
	ଦେଇଥାନ୍ତି।
	ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਦਰਗਹ ਜਾਪਹਿ ਸੇਈ ॥੪॥੧੧॥
	ହେ ନାନକ! ହରିନାମରେ ମଗ୍ନ ହୋଇ ଯିଏ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି, ଭଗବାନଙ୍କ ଦରବାରରେ ସେ ସତ୍ୟବାଦୀ ବୋଲାଇ ଥାଏ||4||11||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 3 ॥
	ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਤਾ ਸਹਜ ਧੁਨਿ ਉਪਜੈ ਗਤਿ ਮਤਿ ਤਦ ਹੀ ਪਾਏ ॥
	ଯେବେ ମନୁଷ୍ୟ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସେବା କରିଥାଏ, ସେତେବେଳେ ତାହା ଭିତରେ ସ୍ଵାଭାବିକ ଧ୍ୱନି ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ମୋକ୍ଷ ଓ ଜ୍ଞାନ ବୁଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ।
	ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਚਾ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਨਾਮੇ ਨਾਮਿ ਸਮਾਏ ॥੧॥
	ହରିଙ୍କ ସଚ୍ଚା ନାମ ତାହାର ମନରେ ନିବାସ କରିଥାଏ ଏବଂ ନାମ ଦ୍ଵାରା ସେ ନାମ-ସ୍ୱରୂପ ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ॥1॥
	ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ ॥
	ସଦଗୁରୁଙ୍କ ବିନା ସାରା ଦୁନିଆ ପାଗଳ ହୋଇଯାଇଛି।
	ਮਨਮੁਖਿ ਅੰਧਾ ਸਬਦੁ ਨ ਜਾਣੈ ਝੂਠੈ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਨਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଅନ୍ଧ ମନମୁଖୀ ବ୍ୟକ୍ତି ଶବ୍ଦର ଭେଦକୁ ଜାଣେ ନାହିଁ ଆଉ ମିଥ୍ୟା ଭ୍ରମରେ ହି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିଥାଏ॥ରୁହ॥
	ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇਆ ਹਉਮੈ ਬੰਧਨ ਕਮਾਏ ॥
	ତ୍ରିଗୁଣୀ ମାୟା ମନୁଷ୍ୟକୁ ଭ୍ରମରେ ଭୁଲାଏ ରଖିଛି, ଯେଉଁ କାରଣରୁ ସେ ଅହଙ୍କାରର ବନ୍ଧନ ହିଁ ସଞ୍ଚିତ କରି ରଖିଥାଏ।
	ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਸਿਰ ਊਪਰਿ ਊਭਉ ਗਰਭ ਜੋਨਿ ਦੁਖੁ ਪਾਏ ॥੨॥
	ଜନ୍ମ ମରଣ ତାହାର ମସ୍ତକ ଉପରେ ଝୁଲି ରହିଥାଏ ଏବଂ ଗର୍ଭ ଯୋନିରେ ପଡି ସେ ବହୁତ ଦୁଃଖ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ॥2॥
	ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਵਰਤਹਿ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰਾ ਹਉਮੈ ਵਿਚਿ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥
	ସାରା ସଂସାର ମାୟାର ତ୍ରିଗୁଣର ପ୍ରଭାବରେ ସକ୍ରିୟ ଅଛି ଆଉ ଅହଂକାର ଯୋଗୁଁ ସେ ନିଜ ମାନ-ସମ୍ମାନ ହରାଇ ଥାଏ।
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਵੈ ਚਉਥਾ ਪਦੁ ਚੀਨੈ ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੩॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ମନମୁଖୀ ବନିଯାଏ ତାହାକୁ ଚତୁର୍ଥ ପଦର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ ଆଉ ରାମ ନାମ ସହିତ ସୁଖୀ ରହିଥାଏ॥3॥
	ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਸਭਿ ਤੇਰੇ ਤੂ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਜੋ ਤੂ ਕਰਹਿ ਸੁ ਹੋਈ ॥
	ହେ ପରମେଶ୍ଵର! ମାୟାର ତିନି ଗୁଣ ରଜଃ, ତମଃ ଓ ସତ୍ଵ ତୋର ହିଁ ରଚନା ଅଟେ ଆଉ ଯାହା କିଛି ତୁ କରୁ, ଦୁନିଆରେ ତାହା ହୋଇଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਨਿਸਤਾਰਾ ਸਬਦੇ ਹਉਮੈ ਖੋਈ ॥੪॥੧੨॥
	ହେ ନାନକ! ରାମ ନାମ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ମୋକ୍ଷର ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଥାଏ ଆଉ ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଆତ୍ମାଭିମାନ ଦୂର ହୋଇଯାଏ||4||12||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧
	ସୋରଠି ମହଲା 4 ଘର 1
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਆਪੇ ਆਪਿ ਵਰਤਦਾ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਆਪਿ ਅਪਾਹੁ ॥
	ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଠାରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ଅଛନ୍ତି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ନିର୍ଲିପ୍ତ ରହିଥାନ୍ତି।
	ਵਣਜਾਰਾ ਜਗੁ ਆਪਿ ਹੈ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਸਾਚਾ ਸਾਹੁ ॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଜଗତ ରୂପୀ ବ୍ୟାପାରୀ ଅଟେ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସଚ୍ଚା ସାହୁକାର ଅଟେ।
	ਆਪੇ ਵਣਜੁ ਵਾਪਾਰੀਆ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਸਚੁ ਵੇਸਾਹੁ ॥੧॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ବାଣିଜ୍ୟ, ବ୍ୟାପାରୀ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁସଚ୍ଚା ରାମ-ପୁଞ୍ଜି  ଅଟନ୍ତି॥1॥
	ਜਪਿ ਮਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹ ॥
	ହେ ମୋର ମନ! ହରିଙ୍କ ନାମ ଜପ କର, ତାହାଙ୍କ ହିଁ ସ୍ତୁତି କର।
	ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਪਾਈਐ ਪਿਆਰਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਅਗਮ ਅਥਾਹ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ଅପାର କୃପାରୁ ହିଁ ସେହି ଅମୃତ ରୂପ ଅଗମ୍ୟ ଏବଂ ଅଥଳ  ପ୍ରିୟ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ॥ରୁହ॥
	ਆਪੇ ਸੁਣਿ ਸਭ ਵੇਖਦਾ ਪਿਆਰਾ ਮੁਖਿ ਬੋਲੇ ਆਪਿ ਮੁਹਾਹੁ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସବୁଙ୍କୁ ଶୁଣାଇ ଥାଆନ୍ତି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସବୁ ପ୍ରାଣୀଙ୍କୁ ନିଜ ମୁଖାରବିନ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ବୋଲିଥାନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਉਝੜਿ ਪਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਆਪਿ ਵਿਖਾਲੇ ਰਾਹੁ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ କୁମାର୍ଗରେ ଲଗାଇ ଥାଆନ୍ତି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସତମାର୍ଗ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਹੀ ਸਭੁ ਆਪਿ ਹੈ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥੨॥
	ସେହି ପ୍ରିୟତମ ନିଜେ ହିଁ ସବୁ କିଛି ଅଟନ୍ତି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ବେଖାତିର ଅଟନ୍ତି॥2॥
	ਆਪੇ ਆਪਿ ਉਪਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਸਿਰਿ ਆਪੇ ਧੰਧੜੈ ਲਾਹੁ ॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସୃଷ୍ଟି ରଚନା କରିଥାନ୍ତି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ପ୍ରତି ପ୍ରାଣୀକୁ ସାଂସାରିକ କାର୍ଯ୍ୟରେ ଲଗାଇ ଥାଆନ୍ତି।
	ਆਪਿ ਕਰਾਏ ਸਾਖਤੀ ਪਿਆਰਾ ਆਪਿ ਮਾਰੇ ਮਰਿ ਜਾਹੁ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଜୀବକୁ ଜନ୍ମ ଦେଇଥାନ୍ତି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଯେବେ ଜୀବକୁ ନାଶ କରିଥାନ୍ତି ତାହା ନାଶ ହୋଇଯାଏ।
	ਆਪੇ ਪਤਣੁ ਪਾਤਣੀ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਪਾਰਿ ਲੰਘਾਹੁ ॥੩॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଘାଟ, ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ନାବିକ ହୋଇ ପର କରାଇ ଥାଆନ୍ତି॥3॥
	ਆਪੇ ਸਾਗਰੁ ਬੋਹਿਥਾ ਪਿਆਰਾ ਗੁਰੁ ਖੇਵਟੁ ਆਪਿ ਚਲਾਹੁ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସାଗର ଆଉ ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଗୁରୁଙ୍କୁ କାତ ବନାଇ ଜାହାଜ ଚଲାଇ ଥାଆନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਹੀ ਚੜਿ ਲੰਘਦਾ ਪਿਆਰਾ ਕਰਿ ਚੋਜ ਵੇਖੈ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଜାହାଜ ଉପରେ ସବାର ହୋଇ ପାର ହୋଇଥାନ୍ତି, ସୃଷ୍ଟିର ବାଦଶାହ ନିଜର ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟଜନକ ଲୀଳା ରଚନା କରି ଦେଖିଥାନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਆਪਿ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਪਿਆਰਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਖਸਿ ਮਿਲਾਹੁ ॥੪॥੧॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ  ଦୟାବାନ ଅଟନ୍ତି, ହେ ନାନକ! ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଜୀବକୁ କ୍ଷମା କରି ନିଜ ସାଥିରେ ମିଳାଇ ଥାଆନ୍ତି||4||1||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੪ ਚਉਥਾ ॥ ସୋରଠି ମହଲା ଚତୁର୍ଥ ॥
	ਆਪੇ ਅੰਡਜ ਜੇਰਜ ਸੇਤਜ ਉਤਭੁਜ ਆਪੇ ਖੰਡ ਆਪੇ ਸਭ ਲੋਇ ॥
	ପରମେଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଅଣ୍ଡଜ(ଅଣ୍ଡାରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ), ଜେରଜ(ଭ୍ରୁଣରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ), ସ୍ଵେଦଜ(ସ୍ଵେଦରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ), ଉଦଭିଜ(ଧରିତ୍ରୀରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ) ଅଟନ୍ତି। ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସମସ୍ତ ଲୋକ ଅଟନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਸੂਤੁ ਆਪੇ ਬਹੁ ਮਣੀਆ ਕਰਿ ਸਕਤੀ ਜਗਤੁ ਪਰੋਇ ॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସୂତ୍ର ଅଟନ୍ତି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଅନେକ ମଣି ଅଟନ୍ତି, ନିଜ ଶକ୍ତି ଧାରଣ କରି ସେ ସାରା ଦୁନିଆକୁ ସୂତାରେ ଗୁନ୍ଥି ରଖିଛନ୍ତି।
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	ਆਪੇ ਹੀ ਸੂਤਧਾਰੁ ਹੈ ਪਿਆਰਾ ਸੂਤੁ ਖਿੰਚੇ ਢਹਿ ਢੇਰੀ ਹੋਇ ॥੧॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସୂତ୍ରଧର ଅଟନ୍ତି, ଯେତେବେଳେ ସୂତା ଟାଣି ଦିଅନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ସାରା ଦୁନିଆ ନାଶ ହୋଇଯାଏ॥1॥
	ਮੇਰੇ ਮਨ ਮੈ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥
	ହେ ମୋର ମନ! ଶ୍ରୀହରିଙ୍କ ବିନା ମୋର ଆଉ କିଛି ଆଧାର ନାହିଁ।
	ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਚਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ ਪਿਆਰਾ ਕਰਿ ਦਇਆ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਮੁਖਿ ਚੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସଦଗୁରୁଙ୍କ ଭିତରେ ନାମର ଖଜଣା ଅଛି ଆଉ ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଦୟା କରି ଆମର ମୁଖରେ ନାମାମୃତ ରଖିଥାନ୍ତି॥ରୁହ॥
	ਆਪੇ ਜਲ ਥਲਿ ਸਭਤੁ ਹੈ ਪਿਆਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪੇ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସାଗର, ସ୍ଥଳରେ ସବୁଠାରେ ,ମହଜୁଦ ଅଛନ୍ତି ଆଉ ଯାହା କିଛି ସ୍ଵୟଂ କରନ୍ତି, ତାହା ହୋଇଥାଏ।
	ਸਭਨਾ ਰਿਜਕੁ ਸਮਾਹਦਾ ਪਿਆਰਾ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କୁ ଆହାର ପ୍ରଦାନ କରିଥାନ୍ତି, ତାହାଙ୍କ ବିନା ଆଉ କେହି ନାହାନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਖੇਲ ਖੇਲਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੨॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଦୁନିଆର ଖେଳ ଖେଳିଥାନ୍ତି, ଆଉ ଯାହା କିଛି ସ୍ଵୟଂ କରନ୍ତି, ତାହା ହୋଇଥାଏ। ॥2॥
	ਆਪੇ ਹੀ ਆਪਿ ਨਿਰਮਲਾ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਨਿਰਮਲ ਸੋਇ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ନିର୍ମଳ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ତାହାଙ୍କ କୀର୍ତ୍ତି ମଧ୍ୟ ନିର୍ମଳ ଅଟେ।
	ਆਪੇ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ମୂଲ୍ୟାଙ୍କନ ଜାଣିଥାନ୍ତି, ଯାହା କିଛି ସ୍ଵୟଂ କରନ୍ତି, ତାହା ହୋଇଥାଏ।
	ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਪਿਆਰਾ ਆਪਿ ਲਖਾਵੈ ਸੋਇ ॥੩॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଅଦୃଶ୍ୟ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ଦେଖାଯାନ୍ତି ନାହିଁ, ଆଉ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଜୀବକୁ ନିଜ ଦର୍ଶନ କରାଇ ଥାଆନ୍ତି॥3॥
	ਆਪੇ ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰੁ ਹੈ ਪਿਆਰਾ ਤਿਸੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଗହନ ଓ ଗମ୍ଭୀର ଅଟନ୍ତି, ସୃଷ୍ଟିରେ ତାହାଙ୍କ ଭଳି ମହାନ ଆଉ କେହି ନାହାନ୍ତି।
	ਸਭਿ ਘਟ ਆਪੇ ਭੋਗਵੈ ਪਿਆਰਾ ਵਿਚਿ ਨਾਰੀ ਪੁਰਖ ਸਭੁ ਸੋਇ ॥ ସେହି ପ୍ରିୟତମ ସମସ୍ତ ହୃଦୟରେ ବ୍ୟାପ୍ତ ହୋଇ ଭୋଗ କରିଥାନ୍ତି ଆଉ ସବୁ ସ୍ତ୍ରୀ ଓ ପୁରୁଷଙ୍କ ଠାରେ ବିଦ୍ୟମାନ ଅଛନ୍ତି।
	ਨਾਨਕ ਗੁਪਤੁ ਵਰਤਦਾ ਪਿਆਰਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ ॥੪॥੨॥
	ହେ ନାନକ!ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଗୁପ୍ତ ରୂପରେ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଆଉ ଗୁରୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ହିଁ ପ୍ରକଟ ହୋଇଥାନ୍ତି  ||4||2||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା ଚତୁର୍ଥ ॥
	ਆਪੇ ਹੀ ਸਭੁ ਆਪਿ ਹੈ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਥਾਪਿ ਉਥਾਪੈ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ ଅଟନ୍ତି, ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସଂସାର ବନାଇ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ତାହାର ନାଶ କରିଥାନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਵੇਖਿ ਵਿਗਸਦਾ ਪਿਆਰਾ ਕਰਿ ਚੋਜ ਵੇਖੈ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪੈ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ନିଜ ସ୍କ୍ଷୃଷ୍ଟି ରଚନାକୁ ଦେଖି ଖୁସି ହୋଇଥାନ୍ତି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଲୀଳା କରି ତାହାକୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଦେଖିଥାନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਵਣਿ ਤਿਣਿ ਸਭਤੁ ਹੈ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਪੈ ॥੧॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ବନୋ ତୃଣ ସବୁଠାରେ ବିଦ୍ୟମାନ ଅଛନ୍ତି ଆଉ ତାହା ଗୁରୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ହିଁ ଜଣା ଯାଇଥାଏ॥1॥
	ਜਪਿ ਮਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਰਸਿ ਧ੍ਰਾਪੈ ॥
	ହେ ମନ! ହରିନାମର ଜପ କର, ନାମରସ ଦ୍ଵାରା ତୁ ତୃପ୍ତ ହୋଇଯିବୁ।
	ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਚਖਿ ਜਾਪੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହରିନାମାମୃତ ମହା ରସ ମିଠା ଅଟେ ଆଉ ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ତାହାର ସ୍ଵାଦ ଜଣା ଯାଇଥାଏ॥ରୁହ॥
	ਆਪੇ ਤੀਰਥੁ ਤੁਲਹੜਾ ਪਿਆਰਾ ਆਪਿ ਤਰੈ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪੈ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ତୀର୍ଥ ଓ ଘାଟ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ପାର କରାନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਜਾਲੁ ਵਤਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਮਛੁਲੀ ਹਰਿ ਆਪੈ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଜାଲ ବିଛାନ୍ତି ଆଉ ସେହି ହରି ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସାଂସାରିକ ଜାଲରେ ଫସିଥିବା ଦୁନିଆ ରୂପୀ ମାଛ ଅଟନ୍ତି।
	ਆਪਿ ਅਭੁਲੁ ਨ ਭੁਲਈ ਪਿਆਰਾ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਜਾਪੈ ॥੨॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଅବିସ୍ମରଣୀୟ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଭଳି ଆଉ କେହି ନାହାନ୍ତି ॥2॥
	ਆਪੇ ਸਿੰਙੀ ਨਾਦੁ ਹੈ ਪਿਆਰਾ ਧੁਨਿ ਆਪਿ ਵਜਾਏ ਆਪੈ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଯୋଗୀର ବାଣୀ ଓ ନାଦ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଧ୍ୱନି ବଜାଇ ଥାଆନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਜੋਗੀ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਹੀ ਤਪੁ ਤਾਪੈ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଯୋଗୀ ପୁରୁଷ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ତପସ୍ୟା କରିଥାନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਆਪਿ ਹੈ ਚੇਲਾ ਉਪਦੇਸੁ ਕਰੈ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪੈ ॥੩॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସଦଗୁର ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଶିଷ୍ୟ ଅଟନ୍ତି ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଉପଦେଶ ଦେଇଥାନ୍ତି ॥3॥
	ਆਪੇ ਨਾਉ ਜਪਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਹੀ ਜਪੁ ਜਾਪੈ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ନାମ ଜପ କରାଇ ଥାଆନ୍ତି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଜପ କରିଥାନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਆਪਿ ਹੈ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਹੀ ਰਸੁ ਆਪੈ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଅମୃତ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଅମୃତ-ରସର ପାନ କରିଥାନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਆਪਿ ਸਲਾਹਦਾ ਪਿਆਰਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਰਸਿ ਧ੍ਰਾਪੈ ॥੪॥੩॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ  ନିଜ ପ୍ରଶଂସା କରନ୍ତି, ସେବକ ନାନକ ହରି ରସ ଦ୍ଵାରା ତୃପ୍ତ ହୋଇଯାଇଛନ୍ତି ||4||3||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା ଚତୁର୍ଥ ॥
	ਆਪੇ ਕੰਡਾ ਆਪਿ ਤਰਾਜੀ ਪ੍ਰਭਿ ਆਪੇ ਤੋਲਿ ਤੋਲਾਇਆ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ତରାଜୁର କଣ୍ଟା, ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ତରାଜୁ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଜଗତକୁ ତଉଲନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਸਾਹੁ ਆਪੇ ਵਣਜਾਰਾ ਆਪੇ ਵਣਜੁ ਕਰਾਇਆ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସାହୁକାର, ଵ ବ୍ୟାପାରୀ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ବାଣିଜ୍ୟ କରାଇ ଥାଆନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਧਰਤੀ ਸਾਜੀਅਨੁ ਪਿਆਰੈ ਪਿਛੈ ਟੰਕੁ ਚੜਾਇਆ ॥੧॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଧରିତ୍ରୀ ନିର୍ମାଣ କରିଛନ୍ତି ଆଉ ଏହାକୁ ଏକ ସଚ୍ଚା ତରାଜୁରେ ରଖିଛନ୍ତି॥1॥
	ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਧਿਆਇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥
	ହେ ମୋର ମନ! ହରି-ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି।
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ ਪਿਆਰਾ ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਮੀਠਾ ਲਾਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ପ୍ରିୟ ହରିନାମ ସୁଖ ଓ ସମୃଦ୍ଧିର ଭଣ୍ଡାର ଅଟେ ଏବଂ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ମୋତେ ଏହି ମିଠା ଲଗାଇଛନ୍ତି॥ରୁହ॥
	ਆਪੇ ਧਰਤੀ ਆਪਿ ਜਲੁ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଧରିତ୍ରୀ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଜଳ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସବୁକିଛି କରିଥାନ୍ତି ଆଉ ଜୀବଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କରାଇ ଥାଆନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਹੁਕਮਿ ਵਰਤਦਾ ਪਿਆਰਾ ਜਲੁ ਮਾਟੀ ਬੰਧਿ ਰਖਾਇਆ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ହୁକୁମ ଲାଗୁ କରନ୍ତି ଆଉ ଜଳ ଓ ଭୂମିକୁ ବାନ୍ଧି ରଖିଥାନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਹੀ ਭਉ ਪਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਬੰਨਿ ਬਕਰੀ ਸੀਹੁ ਹਢਾਇਆ ॥੨॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଜୀବଙ୍କ ଠାରେ ଭୟ ଉତ୍ପନ୍ନ କରାଇ ଥାଆନ୍ତି ଆଉ ଛେଳି ଓ ବାଘକୁ ସାଥିରେ ବାନ୍ଧି ରଖିଛନ୍ତି॥2॥
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	ਆਪੇ ਕਾਸਟ ਆਪਿ ਹਰਿ ਪਿਆਰਾ ਵਿਚਿ ਕਾਸਟ ਅਗਨਿ ਰਖਾਇਆ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ କାଷ୍ଠ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ସେଥିରେ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଅଗ୍ନିକୁ ରଖିଛନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਹੀ ਆਪਿ ਵਰਤਦਾ ਪਿਆਰਾ ਭੈ ਅਗਨਿ ਨ ਸਕੈ ਜਲਾਇਆ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ କାଷ୍ଠ ଓ ଅଗ୍ନି ଦୁଇଟିରେ ସକ୍ରିୟ ଅଟନ୍ତି ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ଭୟ କାରଣରୁ ଅଗ୍ନି କାଠକୁ ଜଳାଇ ପାରେ ନାହିଁ।
	ਆਪੇ ਮਾਰਿ ਜੀਵਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਸਾਹ ਲੈਦੇ ਸਭਿ ਲਵਾਇਆ ॥੩॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ମାରି ପୁନଃ ଜୀବିତ କରନ୍ତି ଏବଂ ସମସ୍ତେ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରଦତ୍ତ ଶ୍ଵାସ ନେଇଥାନ୍ତି॥3॥
	ਆਪੇ ਤਾਣੁ ਦੀਬਾਣੁ ਹੈ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਕਾਰੈ ਲਾਇਆ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଶକ୍ତି ଆଉ ଅଟଳ ଦରବାର ଅଟନ୍ତି ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସେ ଜୀବଙ୍କୁ କାର୍ଯ୍ୟରେ ଲଗାଇଛନ୍ତି।
	ਜਿਉ ਆਪਿ ਚਲਾਏ ਤਿਉ ਚਲੀਐ ਪਿਆਰੇ ਜਿਉ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਮੇਰੇ ਭਾਇਆ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟ! ଯେପରି ସେ ସ୍ଵୟଂ ଚଲାଇଥାନ୍ତି, ସେପରି ହିଁ ଆମେ ଚାଲୁ, ଯେପରି ମୋ’ ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।
	ਆਪੇ ਜੰਤੀ ਜੰਤੁ ਹੈ ਪਿਆਰਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਵਜਹਿ ਵਜਾਇਆ ॥੪॥੪॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସଙ୍ଗୀତକାର ଆଉ ସଙ୍ଗୀତ ଯନ୍ତ୍ର ଅଟନ୍ତି, ହେ ନାନକ! ମନୁଷ୍ୟ ସେପରି ହିଁ ବଜାଇ ଥାଏ, ଯେପରି ପ୍ରଭୁ ବଜାଇ ଥାଆନ୍ତି||4||4||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 4 ॥
	ਆਪੇ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਉਪਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਕਰਿ ਸੂਰਜੁ ਚੰਦੁ ਚਾਨਾਣੁ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସୃଷ୍ଟି-ରଚନା କରି ସୂର୍ଯ୍ୟ ଏବଂ ଚନ୍ଦ୍ରର ପ୍ରକାଶ କରିଥାନ୍ତି।
	ਆਪਿ ਨਿਤਾਣਿਆ ਤਾਣੁ ਹੈ ਪਿਆਰਾ ਆਪਿ ਨਿਮਾਣਿਆ ਮਾਣੁ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଦୁର୍ବଳର ବଳ ଏବଂ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଆଦରହୀନ ବ୍ୟକ୍ତିର ଆଦର-ସତ୍କାର ଅଟନ୍ତି।
	ਆਪਿ ਦਇਆ ਕਰਿ ਰਖਦਾ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥੧॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଦୟା କରି ସବୁଙ୍କ ରକ୍ଷା କରିଥାନ୍ତି ଏବଂ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ବୁଦ୍ଧିମାନ ଓ ସର୍ବଜ୍ଞାତା ଅଟନ୍ତି। ॥1॥
	ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਪਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ ହେ ମୋର ମନ! ରାମ ନାମର ଭଜନ କର, ଏହି ନାମ ହିଁ ଦରବାରକୁ ଯିବା ପାଇଁ ସ୍ବୀକୃତି ପତ୍ର ଅଟେ।
	ਸਤਸੰਗਤਿ ਮਿਲਿ ਧਿਆਇ ਤੂ ਹਰਿ ਹਰਿ ਬਹੁੜਿ ਨ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସତସଙ୍ଗତିରେ ସମ୍ମିଳିତ ହୋଇ ତୁ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର, ଯାହାର ଫଳ ସ୍ୱରୂପ ତୋର ପୁଣି ଜନ୍ମ ମରଣ ହେବ ନାହିଁ॥ରୁହ॥
	ਆਪੇ ਹੀ ਗੁਣ ਵਰਤਦਾ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਹੀ ਪਰਵਾਣੁ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସମସ୍ତ ଗୁଣରେ ସକ୍ରିୟ ଅଛନ୍ତି ଏବଂ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସତ୍କୃତ ହୋଇଥାନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਬਖਸ ਕਰਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਸਚੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଜୀବ ଉପରେ ଆଶୀର୍ବାଦ କରନ୍ତି ଏବଂ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସତ୍ୟର ଦାନ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਹੁਕਮਿ ਵਰਤਦਾ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਹੀ ਫੁਰਮਾਣੁ ॥੨॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ହୁକୁମରେ ସକ୍ରିୟ ରହିଥାନ୍ତି ଆଉ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ହୁକୁମ ପାଳନ କରାଇ ଥାଆନ୍ତି॥2॥
	ਆਪੇ ਭਗਤਿ ਭੰਡਾਰ ਹੈ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਦਾਣੁ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଭକ୍ତିର ଭଣ୍ଡାର ଅଟନ୍ତି ଏବଂ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଭକ୍ତିର ଦାନ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਸੇਵ ਕਰਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਆਪਿ ਦਿਵਾਵੈ ਮਾਣੁ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଜୀବ ଦ୍ଵାରା ନିଜର ଉପାସନା କରାଇ ଥାଆନ୍ତି ଆଉ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଦୁନିଆରେ ମାନ-ସମ୍ମାନ ଦେଇଥାନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਤਾੜੀ ਲਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਗੁਣੀ ਨਿਧਾਨੁ ॥੩॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଶୂନ୍ୟ ସମାଧି ଲଗାଇ ଥାଆନ୍ତି ଆଉ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଗୁଣର ଖଜଣା ଅଟନ୍ତି॥3॥
	ਆਪੇ ਵਡਾ ਆਪਿ ਹੈ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਹੀ ਪਰਧਾਣੁ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ମହାନ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ପ୍ରଧାନ ଅଟନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਤੁਲੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ନିଜ ମୂଲ୍ୟାଙ୍କନ କରିଥାନ୍ତି ଆଉ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ତରାଜୁ ଓ ମାପ ଅଟନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਅਤੁਲੁ ਤੁਲਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੪॥੫॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଅତୁଳନୀୟ ଅଟନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ଜୀବଙ୍କୁ ତଉଲୁ ଥାଆନ୍ତି, ନାନକ ସର୍ବଦା ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଅଟନ୍ତି ॥4॥5॥
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 4 ॥
	ਆਪੇ ਸੇਵਾ ਲਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਭਗਤਿ ਉਮਾਹਾ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ନିଜ ସେବାରେ ଜୀବଙ୍କୁ ଲଗାଇ ଥାଆନ୍ତି ଏବଂ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସେଥିରେ ଭକ୍ତିର ଉତ୍ସାହ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଥାନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਸਬਦਿ ਸਮਾਹਾ ॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଭକ୍ତଜନ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ଗୁଣଗାନ କରାଇ ଥାଆନ୍ତି ଏବଂ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ  ନିଜ ଶବ୍ଦରେ ରହିଥାନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਲੇਖਣਿ ਆਪਿ ਲਿਖਾਰੀ ਆਪੇ ਲੇਖੁ ਲਿਖਾਹਾ ॥੧॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ କଲମ ଅଟନ୍ତି, ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଲେଖକ ହୋଇ ଜୀବର କର୍ମର ଲେଖା ଲେଖିଥାନ୍ତି॥1॥
	ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਪਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਓਮਾਹਾ ॥
	ହେ ମୋର ମନ! ତୁ ଉତ୍ସାହ ସହିତ ରାମ ନାମର ଭଜନ କର।
	ਅਨਦਿਨੁ ਅਨਦੁ ਹੋਵੈ ਵਡਭਾਗੀ ਲੈ ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਹਰਿ ਲਾਹਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଭାଗ୍ୟଶାଳୀ ଜୀବ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହରିନାମର ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଏବଂ ପ୍ରତିଦିନ ସେ ଆନନ୍ଦରେ ରହିଥାଏ॥ରୁହ॥
	ਆਪੇ ਗੋਪੀ ਕਾਨੁ ਹੈ ਪਿਆਰਾ ਬਨਿ ਆਪੇ ਗਊ ਚਰਾਹਾ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଗୋପୀ ଏବଂ ଶ୍ରୀକୃଷ୍ଣ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ବୃନ୍ଦାବନରେ ଗାଈଆଳ ଅଟନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਸਾਵਲ ਸੁੰਦਰਾ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਵੰਸੁ ਵਜਾਹਾ ॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଶ୍ୟାମଳ ସୁନ୍ଦର କହ୍ନେୟା ଅଟନ୍ତି ଏବଂ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ମଧୁର ଧ୍ୱନିରେ ବଇଁଶି ବଜାଇବା ବାଲା ଅଟନ୍ତି।
	ਕੁਵਲੀਆ ਪੀੜੁ ਆਪਿ ਮਰਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਕਰਿ ਬਾਲਕ ਰੂਪਿ ਪਚਾਹਾ ॥੨॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ବାଳକର ରୂପ ଧାରଣ କରି କୁବଳୀୟଫିଡ ହାତୀର ବଧ କରିଥିଲେ॥2॥
	ਆਪਿ ਅਖਾੜਾ ਪਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਕਰਿ ਵੇਖੈ ਆਪਿ ਚੋਜਾਹਾ ॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଆଖଡା ବନାଇ ଥାଆନ୍ତି ଏବଂ ଲୀଳା ରଚନା କରି ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ତାହାକୁ ଦେଖିଥାନ୍ତି।
	ਕਰਿ ਬਾਲਕ ਰੂਪ ਉਪਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਚੰਡੂਰੁ ਕੰਸੁ ਕੇਸੁ ਮਾਰਾਹਾ ॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ବାଳକ କୃଷ୍ଣ-କହ୍ନେୟା ରୂପରେ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲେ ଏବଂ କୃଷ୍ଣ ଦ୍ଵାରା ଚଣ୍ଡୁର, କସ ଓ କେଶିର ବଧ କରିଲେ।
	ਆਪੇ ਹੀ ਬਲੁ ਆਪਿ ਹੈ ਪਿਆਰਾ ਬਲੁ ਭੰਨੈ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧਾਹਾ ॥੩॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଶକ୍ତିର ରୂପ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ସେ ମୂର୍ଖ ଓ ବିମୂଢ ଲୋକର ବଳର ଦମନ କରିଥାନ୍ତି ॥3॥
	ਸਭੁ ਆਪੇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਵਸਿ ਆਪੇ ਜੁਗਤਿ ਹਥਾਹਾ ॥
	ସେହି ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତର ରଚନା କରିଥାନ୍ତି ଏବଂ ଜଗତର ଯୁକ୍ତି ତାହାଙ୍କ ବଶରେ ରହିଥାଏ।
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	ਗਲਿ ਜੇਵੜੀ ਆਪੇ ਪਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਜਿਉ ਪ੍ਰਭੁ ਖਿੰਚੈ ਤਿਉ ਜਾਹਾ ॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ପ୍ରାଣୀର ଗଳାରେ ଜୀବନର ଡୋର ଲଗାଇ ଥାଆନ୍ତି ଏବଂ ଯେପରି ପ୍ରଭୁ ତାହାକୁ ଟାଣିଥାନ୍ତି, ପ୍ରାଣୀ ସେପରି ହିଁ ଜୀବନ ମାର୍ଗରେ ଚାଲିଥାଏ।
	ਜੋ ਗਰਬੈ ਸੋ ਪਚਸੀ ਪਿਆਰੇ ਜਪਿ ਨਾਨਕ ਭਗਤਿ ਸਮਾਹਾ ॥੪॥੬॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ହେ ପ୍ରିୟ! ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି କେବଳ ଅଭିମାନ ହିଁ କରିଥାଏ, ତାହାର ଅନ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ଏଥିପାଇଁ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ଜପ କରି ତାହାଙ୍କ ଭକ୍ତିରେ ଲୀନ ହୁଅ||4||6||
	ਸੋਰਠਿ ਮਃ ੪ ਦੁਤੁਕੇ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 4 ଦୁତୁକେ ॥
	ਅਨਿਕ ਜਨਮ ਵਿਛੁੜੇ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ਮਨਮੁਖਿ ਕਰਮ ਕਰੈ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥
	ଅନେକ ଜନ୍ମ ଦ୍ଵାରା ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରୁ ବିଚ୍ଛେଦ ହୋଇଥିବା ମନମୁଖୀ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଦୁଃଖ ଭୋଗ କରୁଅଛି ଏବଂ ସେ ଅହଙ୍କାରର ବଶୀଭୂତ ହୋଇ କର୍ମ କରିବାରେ ସକ୍ରିୟ ରହିଥାଏ।
	ਸਾਧੂ ਪਰਸਤ ਹੀ ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਇਆ ਗੋਬਿਦ ਸਰਣਿ ਤੁਮਾਰੀ ॥੧॥
	ସାଧୁ ରୂପୀ ଗୁରୁଙ୍କ ଚରଣ ଛୁଇଁବା ଦ୍ଵାରା ହିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରୀତି ହୋଇଛି, ହେ ଗୋବିନ୍ଦ! ମୁଁ ତୁମ ଶରଣରେ ଆସିଛି॥1॥
	ਗੋਬਿਦ ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਗੀ ਅਤਿ ਪਿਆਰੀ ॥
	ଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ପ୍ରୀତି ମୋତେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରିୟ ଲାଗିଥାଏ।
	ਜਬ ਸਤਸੰਗ ਭਏ ਸਾਧੂ ਜਨ ਹਿਰਦੈ ਮਿਲਿਆ ਸਾਂਤਿ ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯେବେ ସାଧୁଙ୍କ ସଙ୍ଗରେ ମୋର ସଙ୍ଗତି ହୋଇଛି, ମୋର ହୃଦୟକୁ ଶାନ୍ତି ପ୍ରଦାନ କରିବା ବାଲା ମୁରାରୀ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛନ୍ତି॥ରୁହ॥
	ਤੂ ਹਿਰਦੈ ਗੁਪਤੁ ਵਸਹਿ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਤੇਰਾ ਭਾਉ ਨ ਬੁਝਹਿ ਗਵਾਰੀ ॥
	ହେ ଭଗବାନ! ତୁ ଆମ ଜୀବଙ୍କ ହୃଦୟରେ ହି ଗୁପ୍ତ ରୂପରେ ରହି ଅଛୁ, କିନ୍ତୁ ଆମେ, ବୋକା, ତୁମ ସ୍ନେହକୁ ବୁଝିପାରୁ ନାହୁଁ।
	ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਮਿਲਿਆ ਪ੍ਰਭੁ ਪ੍ਰਗਟਿਆ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਵੀਚਾਰੀ ॥੨॥
	ମହାପୁରୁଷ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଦର୍ଶନ ହୋଇ ଯାଇଛି, ଏବେ ମୁଁ ତାହାଙ୍କ ହିଁ ଯଶୋଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗୁଣର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ॥2॥
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਪ੍ਰਗਾਸੁ ਭਇਆ ਸਾਤਿ ਆਈ ਦੁਰਮਤਿ ਬੁਧਿ ਨਿਵਾਰੀ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟରେ ରହି ମୋର ମନ ଉଜ୍ଜଳ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଶାନ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତି ହେବା କାରଣରୁ ମୋର ମନର ମନ୍ଦ ବୁଦ୍ଧି ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਆਤਮ ਬ੍ਰਹਮੁ ਚੀਨਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਤਸੰਗਤਿ ਪੁਰਖ ਤੁਮਾਰੀ ॥੩॥
	ହେ ସଦଗୁରୁ! ତୁମର ସତସଙ୍ଗତିର ଫଳ ସ୍ୱରୂପ ଆତ୍ମାରେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମକୁ ଜାଣି ମୋତେ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି॥3॥
	ਪੁਰਖੈ ਪੁਰਖੁ ਮਿਲਿਆ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਜਿਨ ਕਉ ਕਿਰਪਾ ਭਈ ਤੁਮਾਰੀ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ଯାହା ଉପରେ ତୁମର ଅପାର କୃପା ହୋଇଛି, ତାହାକୁ ଗୁରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛନ୍ତି ଏବଂ ଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ସାକ୍ଷାତ କରି ତାହାକୁ ତୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛୁ।
	ਨਾਨਕ ਅਤੁਲੁ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਅਨਦਿਨੁ ਜਾਗਤੁ ਰਹੈ ਬਨਵਾਰੀ ॥੪॥੭॥
	ହେ ନାନକ! ତାହାକୁ ଅତୁଳନୀୟ ସ୍ଵାଭାବିକ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ସେ ପ୍ରତିଦିନ ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରେ ମଗ୍ନ ରହି ଜାଗ୍ରତ ରହିଥାଏ||4||7||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 4 ॥
	ਹਰਿ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਅੰਤਰੁ ਮਨੁ ਬੇਧਿਆ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥
	ହରିଙ୍କ ପ୍ରେମରେ ମୋର ମନ ବାନ୍ଧି ହୋଇଛି ଏବଂ ହରିଙ୍କ ବିନା ମୁଁ ରହିପାରୁ ନାହିଁ।
	ਜਿਉ ਮਛੁਲੀ ਬਿਨੁ ਨੀਰੈ ਬਿਨਸੈ ਤਿਉ ਨਾਮੈ ਬਿਨੁ ਮਰਿ ਜਾਈ ॥੧॥
	ଯେପରି ମାଛ ଜଳ ବିନା ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ, ସେପରି ହିଁ ଜୀବାତ୍ମା ହରିନାମ ବିନା ମରିଯାଏ॥1॥
	ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਭ ਕਿਰਪਾ ਜਲੁ ਦੇਵਹੁ ਹਰਿ ਨਾਈ ॥
	ହେ ମୋର ପ୍ରଭୁ! ମୋତେ ହରିନାମ ରୂପୀ କୃପା-ଜଳ ପ୍ରଦାନ କର।
	ਹਉ ਅੰਤਰਿ ਨਾਮੁ ਮੰਗਾ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਨਾਮੇ ਹੀ ਸਾਂਤਿ ਪਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୁଁ ନିଜ ମନରେ ଦିନ ରାତି ନାମ ହିଁ ମାଗିଥାଏ ଏବଂ ନାମ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଶାନ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ॥ରୁହ॥
	ਜਿਉ ਚਾਤ੍ਰਿਕੁ ਜਲ ਬਿਨੁ ਬਿਲਲਾਵੈ ਬਿਨੁ ਜਲ ਪਿਆਸ ਨ ਜਾਈ ॥
	ଯେପରି ଚାତକ ଜଳ ବିନା ଛଟପଟ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ଜଳ ବିନା ତାହାର ତୃଷ୍ଣା ମେଣ୍ଟେ ନାହିଁ;
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਲੁ ਪਾਵੈ ਸੁਖ ਸਹਜੇ ਹਰਿਆ ਭਾਇ ਸੁਭਾਈ ॥੨॥
	ସେପରି ହିଁ ଗୁରୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମ ରୂପୀ ଜଳର ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ସେ ପ୍ରଭୁ-ପ୍ରେମ ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ପ୍ରଫୁଲ୍ଲିତ ହୋଇଥାଏ॥2॥
	ਮਨਮੁਖ ਭੂਖੇ ਦਹ ਦਿਸ ਡੋਲਹਿ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਦੁਖੁ ਪਾਈ ॥
	ମୋହ-ମାୟାରେ ଭୋକିଲା ମନମୁଖୀ ଦଶ ଦିଗରେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିଥାଏ ଏବଂ ନାମରୁ ବଞ୍ଚିତ ରହି ଅତ୍ୟନ୍ତ ଦୁଃଖ ଭୋଗ କରିଥାଏ।
	ਜਨਮਿ ਮਰੈ ਫਿਰਿ ਜੋਨੀ ਆਵੈ ਦਰਗਹਿ ਮਿਲੈ ਸਜਾਈ ॥੩॥
	ଏପରି ଲୋକ ଜନ୍ମ ହୋଇ ମରିଥାଏ, ପୁନଃ ପୁନଃ ଯୋନିରେ ଆସିଥାଏ ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ଦରବାରରେ ତାହାକୁ କଠୋର ଦଣ୍ଡ ମିଳିଥାଏ ॥3॥
	ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਹਿ ਤਾ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਹਰਿ ਰਸੁ ਅੰਤਰਿ ਪਾਈ ॥
	ଯଦି ଭଗବାନ କୃପା କରନ୍ତି, ତାହାହେଲେ ମନୁଷ୍ୟ ହରିଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ ହୃଦୟରେ ହିଁ ହରି-ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ।
	ਨਾਨਕ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਭਏ ਹੈ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਸਬਦਿ ਬੁਝਾਈ ॥੪॥੮॥
	ହେ ନାନକ! ଭଗବାନ ଦୀନଦୟାଳୁ ଅଟନ୍ତି, ତାହାଙ୍କ ଶବ୍ଦ ମାଧ୍ୟମରେ ତୃଷ୍ଣା ମେଣ୍ଟିଯାଏ||4||8||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੪ ਪੰਚਪਦਾ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 4 ପଞ୍ଚପଦୀ ॥
	ਅਚਰੁ ਚਰੈ ਤਾ ਸਿਧਿ ਹੋਈ ਸਿਧੀ ਤੇ ਬੁਧਿ ਪਾਈ ॥
	ଯଦି ମନୁଷ୍ୟ ଅଜୟ ମନ ଉପରେ ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ତାହାହେଲେ ତାହାକୁ ସିଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ସିଦ୍ଧି ଫଳରେ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଯାଏ।
	ਪ੍ਰੇਮ ਕੇ ਸਰ ਲਾਗੇ ਤਨ ਭੀਤਰਿ ਤਾ ਭ੍ਰਮੁ ਕਾਟਿਆ ਜਾਈ ॥੧॥
	ଯେବେ ଭଗବାନଙ୍କ ପ୍ରେମର ତୀର ମନର ଭିତରେ ଲାଗିଥାଏ, ସେତେବେଳେ ଭ୍ରମ ଦୂର ହୋଇଯାଏ॥1॥
	ਮੇਰੇ ਗੋਬਿਦ ਅਪੁਨੇ ਜਨ ਕਉ ਦੇਹਿ ਵਡਿਆਈ ॥
	ହେ ମୋର ଗୋବିନ୍ଦ! ନିଜ ସେବକକୁ ନିଜ ନାମର ବଡିମା ପ୍ରଦାନ କର।
	ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸਹੁ ਸਦਾ ਰਹਹੁ ਸਰਣਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ଉପଦେଶ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ମୋ’ ହୃଦୟରେ ନିଜ ରାମ ନାମ ଉଜ୍ଜଳ କରାଅ, କାରଣ ମୁଁ ସର୍ବଦା ହିଁ ତୋର ଶରଣରେ ପଡି ରହିଛି॥ରୁହ॥
	ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਸਭੁ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਮਨ ਮੂਰਖ ਚੇਤਿ ਅਜਾਣਾ ॥
	ହେ ମୂର୍ଖ ଓ ଅଚେତନ ମନ! ଏହି ସାରା ଦୁନିଆ ଜନ୍ମ ମରଣର ବଶୀଭୂତ ହୋଇଛି, ଏଥିପାଇଁ କେବଳ ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ କର।
	ਹਰਿ ਜੀਉ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਹੁ ਗੁਰੁ ਮੇਲਹੁ ਤਾ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਣਾ ॥੨॥
	ହେ ଶ୍ରୀହରି! ମୋ’ ଉପରେ କୃପା କର ଆଉ ମୋତେ ଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାଅ, ଯାହା ଫଳରେ ମୁଁ ତୋର ହରିନାମରେ ଲୀନ ହୋଇଯିବି॥2॥
	ਜਿਸ ਕੀ ਵਥੁ ਸੋਈ ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਣੈ ਜਿਸ ਨੋ ਦੇਇ ਸੁ ਪਾਏ ॥
	ଯାହାର ଏହି ନାମ ଅମୂଲ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଅଟେ, ସେହି ପ୍ରଭୁ ହିଁ ଏହାକୁ ଜାଣିଥାନ୍ତି, ଯାହାକୁ ସେ ଏହି ଅମୂଲ୍ୟ ବସ୍ତୁ ଦେଇଥାନ୍ତି, ସେ ଏହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।
	ਵਸਤੁ ਅਨੂਪ ਅਤਿ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਅਲਖੁ ਲਖਾਏ ॥੩॥
	ଏହି ନାମ ବସ୍ତୁ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଅନୁପ, ଅଗମ୍ୟ, ଅଗୋଚର ଅଟେ ଆଉ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଅଲକ୍ଷ୍ୟ ବସ୍ତୁ ପ୍ରକଟ ହୋଇଥାଏ॥3॥
	ਜਿਨਿ ਇਹ ਚਾਖੀ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਗੂੰਗੇ ਕੀ ਮਿਠਿਆਈ ॥
	ଯିଏ ଏହାକୁ ଆସ୍ଵାଦନ କରିଛି, ସେ ଏହାର ସ୍ଵାଦ ଜାଣିଥାଏ, ଯେପରି ମୂକ ମିଠାର ସ୍ଵାଦ ବତାଇ ପାରିବ ନାହିଁ।
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	ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਭਾਈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ॥੩॥
	ହେ ଭାଇ! ଅହୋଭଗ୍ୟରୁ ମୋତେ ଗୁରୁ ମିଳି ଯାଇଛନ୍ତି ଆଉ ଏବେ ମୁଁ ହରିନାମର ହିଁ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ॥3॥
	ਸਚੁ ਸਦਾ ਹੈ ਨਿਰਮਲਾ ਭਾਈ ਨਿਰਮਲ ਸਾਚੇ ਸੋਇ ॥
	ହେ ଭାଇ! ପରମ-ସତ୍ୟ ପ୍ରଭୁ ସର୍ବଦା ପବିତ୍ର ଅଟନ୍ତି ଆଉ ତାହା ହି ପବିତ୍ର ଅଟେ ଯାହା ସଚ୍ଚା ଅଟେ।
	ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਜਿਸੁ ਆਪਣੀ ਭਾਈ ਤਿਸੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଯାହା ଉପରେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ କରୁଣା ଦୃଷ୍ଟି ହୋଇଥାଏ, ତାହାକୁ ଏହା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ।
	ਕੋਟਿ ਮਧੇ ਜਨੁ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ਵਿਰਲਾ ਕੋਈ ਕੋਇ ॥
	କୋଟି କୋଟି ମଧ୍ୟରେ କେହି ବିରଳ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ହିଁ ପ୍ରଭୁ-ଭକ୍ତ ମିଳିଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਰਤਾ ਸਚਿ ਨਾਮਿ ਭਾਈ ਸੁਣਿ ਮਨੁ ਤਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥੪॥੨॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ହେ ଭାଇ! ଭକ୍ତ ସତ୍ୟନାମରେ ହିଁ ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ ଆଉ ଯାହାକୁ ଶୁଣି ମନ ଓ ତନ ପବିତ୍ର ହୋଇଯାଏ॥4॥2॥
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ਦੁਤੁਕੇ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ଦୁତୁକେ॥
	ਜਉ ਲਉ ਭਾਉ ਅਭਾਉ ਇਹੁ ਮਾਨੈ ਤਉ ਲਉ ਮਿਲਣੁ ਦੂਰਾਈ ॥
	ଏହି ମନ ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କାହା ଠାରୁ ସ୍ନେହ ଏବଂ ଶତ୍ରୁତା ମାନିଥାଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ତାହା ପାଇଁ ଭଗବାନଙ୍କ ମିଳନ ଅସମ୍ଭବ ଅଟେ।
	ਆਨ ਆਪਨਾ ਕਰਤ ਬੀਚਾਰਾ ਤਉ ਲਉ ਬੀਚੁ ਬਿਖਾਈ ॥੧॥
	ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ-ପର ବିଚାର କରିଥାଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଭଗବାନ ଓ ତାହା ମଧ୍ୟରେ ବିଚ୍ଛେଦର ପ୍ରାଚୀର ଥାଏ॥1॥
	ਮਾਧਵੇ ਐਸੀ ਦੇਹੁ ਬੁਝਾਈ ॥
	ହେ ଭଗବାନ! ମୋତେ ଏପରି ସୁମତି ଦିଅ ଯେ
	ਸੇਵਉ ਸਾਧ ਗਹਉ ਓਟ ਚਰਨਾ ਨਹ ਬਿਸਰੈ ਮੁਹਤੁ ਚਸਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୁଁ ସନ୍ଥଙ୍କ ସେବାରେ ହିଁ ଲୀନ ରହିବି, ତାହାର ଚରଣର ଆଶ୍ରୟ ନେବି ଆଉ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ତୁମେ ବିସ୍ମୃତ ନ ହୁଅ॥ରୁହ॥
	ਰੇ ਮਨ ਮੁਗਧ ਅਚੇਤ ਚੰਚਲ ਚਿਤ ਤੁਮ ਐਸੀ ਰਿਦੈ ਨ ਆਈ ॥ ହେ ମୋର ମୂର୍ଖ, ଅଚେତ ଓ ଚଞ୍ଚଳ ମନ! ତୋର ଏହି ଜ୍ଞାନ ନାହିଁ ଯେ
	ਪ੍ਰਾਨਪਤਿ ਤਿਆਗਿ ਆਨ ਤੂ ਰਚਿਆ ਉਰਝਿਓ ਸੰਗਿ ਬੈਰਾਈ ॥੨॥
	ପ୍ରାଣପତି ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ତ୍ୟାଗ କରି ତୁ ଦୈତ୍ୟଭାବରେ ମଗ୍ନ ଅଛୁ ଆଉ ତୁ ନିଜ ଶତ୍ରୁ, କାମବାସନା, ଅହଂକାର, ଲୋଭ, କ୍ରୋଧ, ମୋହ ସାଥିରେ ପ୍ରେମ ଲଗାଇଛୁ॥2॥
	ਸੋਗੁ ਨ ਬਿਆਪੈ ਆਪੁ ਨ ਥਾਪੈ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਬੁਧਿ ਪਾਈ ॥
	ସନ୍ଥଙ୍କ ପବିତ୍ର ସଙ୍ଗତିରେ ମୋତେ ଏହି ବୁଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି ଯେ ଆତ୍ମାଭିମାନ ସ୍ଥାପନ ନ କରିଲେ କୌଣସି ଶୋକ ବ୍ୟାପ୍ତ ହୁଏନାହିଁ।
	ਸਾਕਤ ਕਾ ਬਕਨਾ ਇਉ ਜਾਨਉ ਜੈਸੇ ਪਵਨੁ ਝੁਲਾਈ ॥੩॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରୁ ବିମୁଖ ମନୁଷ୍ୟର ବାର୍ତ୍ତାକୁ ପବନରେ ଉଡିଯିବା ଭଳି ହୋଇଥାଏ॥3॥
	ਕੋਟਿ ਪਰਾਧ ਅਛਾਦਿਓ ਇਹੁ ਮਨੁ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਈ ॥
	ଏହି ଚଞ୍ଚଳ ମନ କୋଟି କୋଟି ଅପରାଧ ଦ୍ଵାରା ଢାଙ୍କି ହୋଇ ରହିଛି, ଏହାର ଦୁର୍ଦ୍ଦଶା ବିଷୟରେ କିଛି କୁହାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ।
	ਜਨ ਨਾਨਕ ਦੀਨ ਸਰਨਿ ਆਇਓ ਪ੍ਰਭ ਸਭੁ ਲੇਖਾ ਰਖਹੁ ਉਠਾਈ ॥੪॥੩॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ନାନକ ଦୀନ ହୋଇ ତୋର ଶରଣରେ ଆସିଛି, ତୁ ତାହାଙ୍କ କର୍ମର ପ୍ରତ୍ୟେକ ଲେଖା ସମାପ୍ତ କରି ଦିଅ॥4॥3॥
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਪੁਤ੍ਰ ਕਲਤ੍ਰ ਲੋਕ ਗ੍ਰਿਹ ਬਨਿਤਾ ਮਾਇਆ ਸਨਬੰਧੇਹੀ ॥
	ପୁତ୍ର, ପତ୍ନୀ, ଘରର ସଦସ୍ୟ ତଥା ଅନ୍ୟ ମହିଳା ଇତ୍ୟାଦି ଧନ-ଦୌଲତ ମୋହରେ ସମ୍ପର୍କ ରଖିଥାନ୍ତି।
	ਅੰਤ ਕੀ ਬਾਰ ਕੋ ਖਰਾ ਨ ਹੋਸੀ ਸਭ ਮਿਥਿਆ ਅਸਨੇਹੀ ॥੧॥
	ଜୀବନର ଅନ୍ତିମ କ୍ଷଣରେ ଏମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ କେହି ମଧ୍ୟ ସାଥି ଦିଅନ୍ତି ନାହିଁ, କାରଣ ସେମାନଙ୍କ ପ୍ରେମ ମିଥ୍ୟା ଅଟେ॥1॥
	ਰੇ ਨਰ ਕਾਹੇ ਪਪੋਰਹੁ ਦੇਹੀ ॥
	ହେ ମାନବ! ତୁମେ କାହିଁକି ଶରୀର ସହିତ ପ୍ରେମ କରୁଛ?
	ਊਡਿ ਜਾਇਗੋ ਧੂਮੁ ਬਾਦਰੋ ਇਕੁ ਭਾਜਹੁ ਰਾਮੁ ਸਨੇਹੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଏହା ଧୂଆଁର ବାଦଲ ଭଳି ଉଡି ଯିବ, ଏଥିପାଇଁ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ହିଁ ଭଜନ କର, ଯିଏ ତୋର ସଚ୍ଚା ମିତ୍ର ଅଟନ୍ତି॥ରୁହ॥
	ਤੀਨਿ ਸੰਙਿਆ ਕਰਿ ਦੇਹੀ ਕੀਨੀ ਜਲ ਕੂਕਰ ਭਸਮੇਹੀ ॥
	ସ୍ରଷ୍ଟା ଶରୀରର ନିର୍ମାଣ କରିବା ସମୟରେ ତାହାର ଅନ୍ତ ତିନି ପ୍ରକାର ନିୟତ କରିଥାନ୍ତି, 1. ଶରୀରକୁ ଜଳରେ ଭସାଇବା 2. ଶରୀରକୁ କୁକୁରକୁ ଦେବା 3. ଶରୀରକୁ ଜଳାଇ ଭସ୍ମ କରିବା।
	ਹੋਇ ਆਮਰੋ ਗ੍ਰਿਹ ਮਹਿ ਬੈਠਾ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਬਿਸਰੋਹੀ ॥੨॥
	ପରନ୍ତୁ ମନୁଷ୍ୟ ଶରୀରକୁ ଅମର ଭାବିଥାଏ ଆଉ ପରମାତ୍ମାଙ୍କୁ ସେ ଭୁଲିଯାଇଛି॥2॥
	ਅਨਿਕ ਭਾਤਿ ਕਰਿ ਮਣੀਏ ਸਾਜੇ ਕਾਚੈ ਤਾਗਿ ਪਰੋਹੀ ॥
	ଭଗବାନ ଅନେକ ବିଧି ଦ୍ଵାରା ଜୀବ ରୂପୀ ମୋତି ବନାଇଛନ୍ତି ଆଉ ତାହାକୁ ଜୀବନ ରୂପୀ ଦୁର୍ବଳ ସୂତାରେ ଗୁନ୍ଥିଛନ୍ତି।
	ਤੂਟਿ ਜਾਇਗੋ ਸੂਤੁ ਬਾਪੁਰੇ ਫਿਰਿ ਪਾਛੈ ਪਛੁਤੋਹੀ ॥੩॥
	ହେ ବିଚରା ମନୁଷ୍ୟ! ସୂତା ଛିଣ୍ଡିଯିବ ଆଉ ତୁ ତାହାପରେ ପଶ୍ଚାତାପ କରିବୁ॥3॥
	ਜਿਨਿ ਤੁਮ ਸਿਰਜੇ ਸਿਰਜਿ ਸਵਾਰੇ ਤਿਸੁ ਧਿਆਵਹੁ ਦਿਨੁ ਰੈਨੇਹੀ ॥
	ହେ ମାନବ! ଯିଏ ତୋତେ ବନାଇଛନ୍ତି ଆଉ ବନାଇ ତୋତେ ପାଳନ କରନ୍ତି, ଦିନରାତି ତୁ ସେହି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କର।
	ਜਨ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ਮੈ ਸਤਿਗੁਰ ਓਟ ਗਹੇਹੀ ॥੪॥੪॥
	ନାନକ ଉପରେ ପ୍ରଭୁ କୃପା କରିଛନ୍ତି ଆଉ ସେ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ନେଇଛନ୍ତି॥4॥4॥
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਟਿਓ ਵਡਭਾਗੀ ਮਨਹਿ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸਾ ॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାଗ୍ୟରୁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ମୋର ଭେଟ ହୋଇ ଯାଇଛି, ଗୁରୁଙ୍କ ଦର୍ଶନ ଦ୍ଵାରା ମନରେ ଜ୍ଞାନର ପ୍ରକାଶ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਕੋਇ ਨ ਪਹੁਚਨਹਾਰਾ ਦੂਜਾ ਅਪੁਨੇ ਸਾਹਿਬ ਕਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥੧॥
	ମୁଁ ନିଜ ମାଲିକ ଉପରେ ହିଁ ଆଶ୍ଵସ୍ତ ଅଟେ, ଆଉ କେହି ତାହାଙ୍କ ସହିତ ସମାନ ହୋଇ ପାରିବ ନାହିଁ॥1॥
	ਅਪੁਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਬਲਿਹਾਰੈ ॥
	ମୁଁ ନିଜ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଅଟେ।
	ਆਗੈ ਸੁਖੁ ਪਾਛੈ ਸੁਖ ਸਹਜਾ ਘਰਿ ਆਨੰਦੁ ਹਮਾਰੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଲୋକ-ପରଲୋକରେ ମୋ’ ପାଇଁ ସୁଖ ହିଁ ସୁଖ ଅଛି ଏବଂ ଆମ ଘରେ ସ୍ଵାଭାବିକ ଆନନ୍ଦ ରହିଛି॥ରୁହ॥
	ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ਸੋਈ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ ସେହି ଅନ୍ତର୍ଯାମୀ ପ୍ରଭୁ ସ୍ରଷ୍ଟା ହିଁ ଆମର ମାଲିକ ଅଟନ୍ତି।
	ਨਿਰਭਉ ਭਏ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੇ ਇਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਆਧਾਰਾ ॥੨॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ଚରଣରେ ଆସିବା ଦ୍ଵାରା ମୁଁ ନିର୍ଭୀକ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଏକ ରାମ ନାମ ହିଁ ଆମର ଆଧାର ବନି ଯାଇଛି॥2॥
	ਸਫਲ ਦਰਸਨੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਪ੍ਰਭੁ ਹੈ ਭੀ ਹੋਵਨਹਾਰਾ ॥
	ସେହି ଅକଳମୂର୍ତ୍ତି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦର୍ଶନ ଫଳଦାୟକ ଅଟେ, ସେ ବର୍ତ୍ତମାନ ସ୍ଥିତ ଓ ଭବିଷ୍ୟତରେ ମଧ୍ୟ ବିଦ୍ୟମାନ ରହିବେ।
	ਕੰਠਿ ਲਗਾਇ ਅਪੁਨੇ ਜਨ ਰਾਖੇ ਅਪੁਨੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪਿਆਰਾ ॥੩॥
	ସେ ନିଜ ଭକ୍ତକୁ ନିଜ ପ୍ରୀତି ସହିତ ଗଳାରେ ଲଗାଇ ତାହାର ରକ୍ଷା କରିଥାନ୍ତି॥3॥
	ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ਅਚਰਜ ਸੋਭਾ ਕਾਰਜੁ ਆਇਆ ਰਾਸੇ ॥
	ସଦଗୁରୁଙ୍କ ମହାନତା ଓ ଅଦ୍ଭୁତ ଶୋଭା ଅଛି, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇ ଯାଇଛି।
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	ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਟਿਓ ਸਗਲੇ ਦੂਖ ਬਿਨਾਸੇ ॥੪॥੫॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ନାନକଙ୍କ ଭେଟ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ତାହାଙ୍କ ସବୁ ଦୁଃଖ-କ୍ଲେଶ ନଷ୍ଟ ହୋଇ ଯାଇଛି॥4॥5॥
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਸੁਖੀਏ ਕਉ ਪੇਖੈ ਸਭ ਸੁਖੀਆ ਰੋਗੀ ਕੈ ਭਾਣੈ ਸਭ ਰੋਗੀ ॥
	ସୁଖୀ ରହୁଥିବା ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ସମସ୍ତେ ସୁଖୀ ହିନ ଦେଖାଯାଏ, କିନ୍ତୁ ରୋଗୀକୁ ସାରା ଦୁନିଆ ରୋଗୀ ଦେଖାଯାଏ।
	ਕਰਣ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸੁਆਮੀ ਆਪਨ ਹਾਥਿ ਸੰਜੋਗੀ ॥੧॥
	ଭଗବାନ ସବୁ କିଛି କରିବା ଏବଂ କରାଇବା ବାଲା ଅଟନ୍ତି ଆଉ ସାରା ସଂଯୋଗ ତାହାଙ୍କ  ହାତରେ ଅଛି॥1॥
	ਮਨ ਮੇਰੇ ਜਿਨਿ ਅਪੁਨਾ ਭਰਮੁ ਗਵਾਤਾ ॥
	ହେ ମୋର ମନ! ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜ ଭ୍ରମ ଦୂର କରି ଦେଇଛି,
	ਤਿਸ ਕੈ ਭਾਣੈ ਕੋਇ ਨ ਭੂਲਾ ਜਿਨਿ ਸਗਲੋ ਬ੍ਰਹਮੁ ਪਛਾਤਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯିଏ ସବୁଙ୍କ ଠାରେ ବିଦ୍ୟମାନ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କୁ ଜାଣି ଦେଇଛି, ସେ କେବେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୁଏନାହିଁ॥ରୁହ॥
	ਸੰਤ ਸੰਗਿ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਓਹੁ ਜਾਣੈ ਸਗਲੀ ਠਾਂਢੀ ॥
	ଯାହାର ମନ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଭାରେ ସମ୍ମିଳିତ ହୋଇ ଶୀତଳ ହୋଇ ଯାଇଛି, ସେ ସବୁଙ୍କୁ ଶାନ୍ତ ଚିତ୍ତ ବୋଲି ହି ଭାବିଥାଏ।
	ਹਉਮੈ ਰੋਗਿ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਬਿਆਪਿਤ ਓਹੁ ਜਨਮਿ ਮਰੈ ਬਿਲਲਾਤੀ ॥੨॥
	ଯାହାର ମନ ଅହଂକାର ରୂପୀ ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇଛି, ସେ ଜୀବନ ମୃତ୍ୟୁରେ ଫସି କ୍ରନ୍ଦନ କରିଥାଏ॥2॥
	ਗਿਆਨ ਅੰਜਨੁ ਜਾ ਕੀ ਨੇਤ੍ਰੀ ਪੜਿਆ ਤਾ ਕਉ ਸਰਬ ਪ੍ਰਗਾਸਾ ॥
	ଯାହାର ନେତ୍ରରେ ବ୍ରହ୍ମ-ଜ୍ଞାନର ଅଞ୍ଜନ(ସୁରମା) ପଡିଛି, ତାହାକୁ ସବୁଆଡେ ଉଜ୍ଜଳ ହିଁ ଦେଖାଯାଏ।
	ਅਗਿਆਨਿ ਅੰਧੇਰੈ ਸੂਝਸਿ ਨਾਹੀ ਬਹੁੜਿ ਬਹੁੜਿ ਭਰਮਾਤਾ ॥੩॥
	ଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧକାରରେ ଫସି ଅଜ୍ଞାନକୁ କିଛି ମଧ୍ୟ ଜ୍ଞାନ ମିଳି ନଥାଏ ଏବଂ ସେ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ମ ମରଣ ଚକ୍ରରେ ପଡିଥାଏ॥3॥
	ਸੁਣਿ ਬੇਨੰਤੀ ਸੁਆਮੀ ਅਪੁਨੇ ਨਾਨਕੁ ਇਹੁ ਸੁਖੁ ਮਾਗੈ ॥
	ହେ ସ୍ଵାମୀ! ମୋର ବିନତି ଶୁଣ; ନାନକ ତୋତେ ଏହି ସୁଖ ମାଗନ୍ତି ଯେ
	ਜਹ ਕੀਰਤਨੁ ਤੇਰਾ ਸਾਧੂ ਗਾਵਹਿ ਤਹ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲਾਗੈ ॥੪॥੬॥
	ଯେଉଁଠି ସାଧୁ ତୋର କୀର୍ତ୍ତି ଗାନ କରିଥାଏ, ମୋର ମନ ସେଠାରେ ଲାଗିଥାଏ॥4॥6॥
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਤਨੁ ਸੰਤਨ ਕਾ ਧਨੁ ਸੰਤਨ ਕਾ ਮਨੁ ਸੰਤਨ ਕਾ ਕੀਆ ॥
	ମୁଁ ନିଜର ଏହି ତନ, ଧନ ଏବଂ ମନ ସବୁ କିଛି ସନ୍ଥଙ୍କୁ ସମର୍ପଣ କରି ଦେଇଛି।
	ਸੰਤ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਸਰਬ ਕੁਸਲ ਤਬ ਥੀਆ ॥੧॥
	ସନ୍ଥଙ୍କ ପ୍ରସାଦରୁ ଯେବେ ମୁଁ ହରିନାମର ଧ୍ୟାନ କରିଛି, ସେତେବେଳେ ସର୍ବ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି॥1॥
	ਸੰਤਨ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਦਾਤਾ ਬੀਆ ॥
	ସନ୍ଥଙ୍କ ବିନା ଅନ୍ୟ କେହି ନାମ ଦେବା ବାଲା ନୁହନ୍ତି।
	ਜੋ ਜੋ ਸਰਣਿ ਪਰੈ ਸਾਧੂ ਕੀ ਸੋ ਪਾਰਗਰਾਮੀ ਕੀਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯିଏ ସନ୍ଥଙ୍କ ଶରଣରେ ଆସିଥାଏ, ସେ ଭବସାଗରରୁ ପାର ହୋଇଯାଏ॥ରୁହ॥
	ਕੋਟਿ ਪਰਾਧ ਮਿਟਹਿ ਜਨ ਸੇਵਾ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨੁ ਰਸਿ ਗਾਈਐ ॥
	ଭଗବାନ ସନ୍ଥଙ୍କୁ ନିଷ୍କାମ ସେବା କରିବା ଏବଂ ହରିଙ୍କ ଭଜନ କୀର୍ତ୍ତନ କରିବା ଦ୍ଵାରା କୋଟି କୋଟି ଅପରାଧ ଚାଲି ଯାଇଥାଏ।
	ਈਹਾ ਸੁਖੁ ਆਗੈ ਮੁਖ ਊਜਲ ਜਨ ਕਾ ਸੰਗੁ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥੨॥
	ଭକ୍ତଙ୍କ ସଂଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ଇହଲୋକରେ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ପରଲୋକରେ ସୁଖ ଉଜ୍ଜଳ ହୋଇଯାଏ, ପରନ୍ତୁ ଭକ୍ତଙ୍କ ସଂଗତି ବଡ ଭାଗ୍ୟରୁ ହିଁ ମିଳିଥାଏ॥2॥
	ਰਸਨਾ ਏਕ ਅਨੇਕ ਗੁਣ ਪੂਰਨ ਜਨ ਕੀ ਕੇਤਕ ਉਪਮਾ ਕਹੀਐ ॥
	ମୋର ଏକ ଜିହ୍ଵା ଅଛି, ପ୍ରଭୁ ଭକ୍ତ ଅନେକ ଗୁଣରେ ଭରପୁର ଅଛନ୍ତି, ପୁଣି ତାହାଙ୍କ ଉପମା କିପରି କରି ପାରିବି?
	ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਸਦ ਅਬਿਨਾਸੀ ਸਰਣਿ ਸੰਤਨ ਕੀ ਲਹੀਐ ॥੩॥
	ସେହି ଅଗମ୍ୟ, ଆଗୋଚ୍ନ୍ର ଏବଂ ସଦା ଅନଶ୍ଵର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପ୍ରାପ୍ତି ସନ୍ଥଙ୍କ ଶରଣରେ ଆସିଲେ ହିଁ ହୋଇଥାଏ॥3॥
	ਨਿਰਗੁਨ ਨੀਚ ਅਨਾਥ ਅਪਰਾਧੀ ਓਟ ਸੰਤਨ ਕੀ ਆਹੀ ॥
	ମୁଁ ନିର୍ଗୁଣ, ନୀଚ, ଅନାଥ ଅପରାଧୀ ଅଟେ, ସନ୍ଥଙ୍କ ଶରଣର ହିଁ କାମନା କରୁଛି।
	ਬੂਡਤ ਮੋਹ ਗ੍ਰਿਹ ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਹਿ ਨਾਨਕ ਲੇਹੁ ਨਿਬਾਹੀ ॥੪॥੭॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ହେ ପ୍ରଭୁ! ମୁଁ ପାରିବାରିକ ମୋହର ଅନ୍ଧ କୂଅ ମଧ୍ୟରେ ବୁଡି ରହିଛି, ଏଥିପାଇଁ ମୋର ସାଥିରେ ରହି ମୋର ରକ୍ଷା କର॥4॥7॥
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ଘର 1 ॥
	ਜਾ ਕੈ ਹਿਰਦੈ ਵਸਿਆ ਤੂ ਕਰਤੇ ਤਾ ਕੀ ਤੈਂ ਆਸ ਪੁਜਾਈ ॥
	ହେ ସୃଷ୍ଟିକର୍ତ୍ତା! ତୁ ଯାହାର ହୃଦୟରେ ନିବାସ କରିଛୁ, ତାହାର ମନୋକମନା ପୂର୍ଣ୍ଣ କରି ଦେଇଛୁ।
	ਦਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਤੂ ਵਿਸਰਹਿ ਨਾਹੀ ਚਰਣ ਧੂਰਿ ਮਨਿ ਭਾਈ ॥੧॥
	ନିଜ ସେବକକୁ ତୁ କଦାପି ବିସ୍ମୃତ ହୋଇ ନାହୁଁ ଏବଂ ତୋର ଚରଣ ଧୂଳି ତାହାର ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ॥1॥
	ਤੇਰੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥
	ତୋର ଅକଥନୀୟ କଥା କୁହାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ।
	ਗੁਣ ਨਿਧਾਨ ਸੁਖਦਾਤੇ ਸੁਆਮੀ ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਬਡਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ଗୁଣାନିଧି! ହେ ସୁଖଦାତ! ତୋର ବଡିମା ସର୍ବୋଚ୍ଚ ଅଟେ॥ରୁହ॥
	ਸੋ ਸੋ ਕਰਮ ਕਰਤ ਹੈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਜੈਸੀ ਤੁਮ ਲਿਖਿ ਪਾਈ ॥
	ପ୍ରାଣୀ ସେହି କର୍ମ କରିଥାଏ, ତୁ ତାହାର ଭାଗ୍ୟରେ ଯେପରି କର୍ମ ଲେଖି ଦେଇଛୁ।
	ਸੇਵਕ ਕਉ ਤੁਮ ਸੇਵਾ ਦੀਨੀ ਦਰਸਨੁ ਦੇਖਿ ਅਘਾਈ ॥੨॥
	ନିଜ ସେବକକୁ ତୁ ସେବା ଭକ୍ତି ଦେଇଛୁ ଏବଂ ତୁମର ଦର୍ଶନ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ସେ ତୃପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି॥2॥
	ਸਰਬ ਨਿਰੰਤਰਿ ਤੁਮਹਿ ਸਮਾਨੇ ਜਾ ਕਉ ਤੁਧੁ ਆਪਿ ਬੁਝਾਈ ॥
	ହେ ଭଗବାନ! ତୁ ହିଁ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଠାରେ ନିରନ୍ତର ରହିଛୁ ଏବଂ ଯାହାକୁ ତୁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛୁ  ସେ ଏହା ବୁଝିଥାଏ।
	ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਮਿਟਿਓ ਅਗਿਆਨਾ ਪ੍ਰਗਟ ਭਏ ਸਭ ਠਾਈ ॥੩॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ଅପାର କୃପାରୁ ତାହାର ଅଜ୍ଞାନତା ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ସେ ସର୍ବତ୍ର ପ୍ରଖ୍ୟାତ ହୋଇ ଯାଇଛି॥3॥
	ਸੋਈ ਗਿਆਨੀ ਸੋਈ ਧਿਆਨੀ ਸੋਈ ਪੁਰਖੁ ਸੁਭਾਈ ॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ସେ ହିଁ ଜ୍ଞାନୀ ଅଟେ, ସେ ହିଁ ଧ୍ୟାନୀ ଅଟେ, ସେ ହିଁ ଭଦ୍ର ସ୍ଵଭାବ ବାଲା ଅଟେ,
	ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ਤਾ ਕਉ ਮਨ ਤੇ ਬਿਸਰਿ ਨ ਜਾਈ ॥੪॥੮॥
	ଯାହା ଉପରେ ଇଶ୍ଵର ଦୟା କରିଥାନ୍ତି, ସେ ତାହାକୁ ନିଜ ମନରୁ କେବେ ଭୁଲେ ନାହିଁ॥4॥8॥
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା ॥
	ਸਗਲ ਸਮਗ੍ਰੀ ਮੋਹਿ ਵਿਆਪੀ ਕਬ ਊਚੇ ਕਬ ਨੀਚੇ ॥
	ସାରା ଦୁନିଆ ମୋହରେ ଫସି ରହିଛି, ଫଳରେ ମନୁଷ୍ୟ କେବେ ଉଚ୍ଚ ହୋଇଯାଏ ଆଉ କେବେ ନିମ୍ନ ହୋଇଯାଏ।
	ਸੁਧੁ ਨ ਹੋਈਐ ਕਾਹੂ ਜਤਨਾ ਓੜਕਿ ਕੋ ਨ ਪਹੂਚੇ ॥੧॥
	କୌଣସି ପ୍ରୟାସ ଦ୍ଵାରା ସେ ଶୁଦ୍ଧ ହୁଏନାହିଁ ଆଉ କେହି ମଧ୍ୟ ତାହାକୁ ନିଜ ଲକ୍ଷ୍ୟ ସ୍ଥଳରେ ପହଞ୍ଚାଏ ନାହିଁ॥1॥
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	ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਾਧ ਸਰਣਿ ਛੁਟਕਾਰਾ ॥
	ହେ ମୋର ମନ! ସାଧୁଙ୍କ ଶରଣରେ ଆସିଲେ ହିଁ ରକ୍ଷା ମିଳିଥାଏ।
	ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਨ ਰਹਈ ਫਿਰਿ ਆਵਤ ਬਾਰੋ ਬਾਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ବିନା ଜନ୍ମ-ମରଣର ଚକ୍ର ସମାପ୍ତ ହୁଏନାହିଁ, ଏଣୁ ଜୀବ ବାରମ୍ବାର ଦୁନିଆକୁ ଆସିଥାଏ॥ରୁହ॥
	ਓਹੁ ਜੁ ਭਰਮੁ ਭੁਲਾਵਾ ਕਹੀਅਤ ਤਿਨ ਮਹਿ ਉਰਝਿਓ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰਾ ॥
	ସେ ଯାହା ଭ୍ରମ ବୋଲି କହିଥାନ୍ତି, ସାରା ଦୁନିଆ ତାହା ଭିତରେ ମଜ୍ଜି ରହିଥାଏ।
	ਪੂਰਨ ਭਗਤੁ ਪੁਰਖ ਸੁਆਮੀ ਕਾ ਸਰਬ ਥੋਕ ਤੇ ਨਿਆਰਾ ॥੨॥
	ପରନ୍ତୁ ପରମ-ପୁରୁଷ ସ୍ଵାମୀଙ୍କ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭକ୍ତ ସମସ୍ତ ପଦାର୍ଥ ଠାରୁ ନିର୍ଲିପ୍ତ ଅଟେ॥2॥
	ਨਿੰਦਉ ਨਾਹੀ ਕਾਹੂ ਬਾਤੈ ਏਹੁ ਖਸਮ ਕਾ ਕੀਆ ॥
	ଦୁନିଆର କୌଣସି କଥାକୁ ନିନ୍ଦା କର ନାହିଁ, କାରଣ ଏହା ମାଲିକ ହିଁ ରଚନା କରିଛନ୍ତି।
	ਜਾ ਕਉ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੀ ਪ੍ਰਭਿ ਮੇਰੈ ਮਿਲਿ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਨਾਉ ਲੀਆ ॥੩॥
	ଯାହା ଉପରେ ମୋର ପ୍ରଭୁ କୃପା କରିଛନ୍ତି, ସେ ହିଁ ସନ୍ଥଙ୍କ ପବିତ୍ର ସଭାରେ ପ୍ରଭୁନାମର ଭଜନ କରିଥାଏ॥3॥
	ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸਭਨਾ ਕਰਤ ਉਧਾਰਾ ॥
	ପରଂବ୍ରହ୍ମ, ପରମେଶ୍ଵର ସଦଗୁରୁ ସବୁଙ୍କୁ ଉଦ୍ଧାର କରିଥାନ୍ତି।
	ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਨਹੀ ਤਰੀਐ ਇਹੁ ਪੂਰਨ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥੪॥੯॥
	ହେ ନାନକ! ଗୁରୁ ବିନା ଭବସାଗରରୁ ପାର ହୋଇ ପାରିବା ନାହିଁ, ଏହା ପୂର୍ଣ୍ଣ ତତ୍ତ୍ଵ ବିଚାର ଅଟେ॥4॥9॥
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਖੋਜਿ ਬੀਚਾਰਿਓ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਤਤੁ ਸਾਰਾ ॥
	ସନ୍ଧାନ କରି କରି ମୁଁ ଏହି ନିଷ୍କର୍ଷରେ ପହଞ୍ଚିଛି ଯେ ରାମଙ୍କ ନାମ ହିଁ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଅଟେ।
	ਕਿਲਬਿਖ ਕਾਟੇ ਨਿਮਖ ਅਰਾਧਿਆ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਰਿ ਉਤਾਰਾ ॥੧॥
	ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ତାହାଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଲେ ସବୁ ପାପ ଦୂର ହୋଇଯାଏ ଆଉ ବ୍ୟକ୍ତି ଗୁରୁମୁଖୀ ବନି ଭବସାଗରରୁ ପାର ହୋଇଯାଏ॥1॥
	ਹਰਿ ਰਸੁ ਪੀਵਹੁ ਪੁਰਖ ਗਿਆਨੀ ॥
	ହେ ଜ୍ଞାନୀ ପୁରୁଷ! ହରିରସର ପାନ କର
	ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਮਹਾ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਮਨੁ ਪਾਵੈ ਸਾਧੂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସାଧୁ ରୂପୀ ଗୁରୁଙ୍କ ଅମୃତ ବାଣୀ ଶୁଣି ମନକୁ ମହାତୃପ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି॥ରୁହ॥
	ਮੁਕਤਿ ਭੁਗਤਿ ਜੁਗਤਿ ਸਚੁ ਪਾਈਐ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥
	ଅମୃତବାଣୀର ଫଳସ୍ଵରୂପ ହିଁ ମୁକ୍ତି, ଭୁକ୍ତି ଏବଂ ସତ୍ୟର ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଥାଏ, ଯିଏ ସର୍ବସୁଖ ଦେବା ବାଲା ଅଟନ୍ତି।
	ਅਪੁਨੇ ਦਾਸ ਕਉ ਭਗਤਿ ਦਾਨੁ ਦੇਵੈ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਬਿਧਾਤਾ ॥੨॥
	ସର୍ବବ୍ୟାପକ ଅକାଳ ପୁରୁଷ ବିଧାତା ନିଜ ଦାସକୁ ନିଜ ଭକ୍ତିର ଦାନ ଦେଇଥାନ୍ତି॥2॥
	ਸ੍ਰਵਣੀ ਸੁਣੀਐ ਰਸਨਾ ਗਾਈਐ ਹਿਰਦੈ ਧਿਆਈਐ ਸੋਈ ॥
	ସେହି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହିମାକୁ ନିଜ କାନରେ ଶୁଣିବା ଉଚିତ, ନିଜ ଜିହ୍ଵାରେ ତାହାଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରିବା ଉଚିତ ଆଉ ନିଜ ହୃଦୟରେ ମଧ୍ୟ ତାହାଙ୍କ ହିଁ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ, ଯିଏ
	ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਸੁਆਮੀ ਜਾ ਤੇ ਬ੍ਰਿਥਾ ਨ ਕੋਈ ॥੩॥
	ସବୁ କିଛି କରିବା ଓ କରାଇବାରେ ସମର୍ଥ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ଯେଉଁ ସ୍ଵାମୀଙ୍କ ଘରୁ କେହି ଖାଲି ହାତରେ ଫେରନ୍ତି ନାହିଁ॥3॥
	ਵਡੈ ਭਾਗਿ ਰਤਨ ਜਨਮੁ ਪਾਇਆ ਕਰਹੁ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਿਰਪਾਲਾ ॥
	ବଡ ଭାଗ୍ୟରୁ ମୋଟେମନୁଷ୍ୟ ଜନ୍ମ ରୂପୀ ରତ୍ନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି, ହେ କୃପାନିଧି! ମୋ’ ଉପରେ କୃପା କର।
	ਸਾਧਸੰਗਿ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਿਮਰੈ ਸਦਾ ਗੋੁਪਾਲਾ ॥੪॥੧੦॥
	ସାଧୁ ସଙ୍ଗତିରେ ନାନକ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଗୁଣଗାନ ହିଁ କରିଥାନ୍ତି ଏବଂ ସର୍ବଦା ତାହାଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଥାନ୍ତି॥4॥10॥
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਕਰਿ ਇਸਨਾਨੁ ਸਿਮਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਅਪਨਾ ਮਨ ਤਨ ਭਏ ਅਰੋਗਾ ॥
	ସ୍ନାନ କରି ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନ ଏବଂ ତନ ଆରୋଗ୍ୟଲାଭ କରିଛି।
	ਕੋਟਿ ਬਿਘਨ ਲਾਥੇ ਪ੍ਰਭ ਸਰਣਾ ਪ੍ਰਗਟੇ ਭਲੇ ਸੰਜੋਗਾ ॥੧॥
	ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣ ନେବା ଦ୍ଵାରା କୋଟି କୋଟି ବିଘ୍ନ ସମାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଉତ୍ତମ ସଂଯୋଗ ଉଦୟ ହୋଇ ଯାଇଛି॥1॥
	ਪ੍ਰਭ ਬਾਣੀ ਸਬਦੁ ਸੁਭਾਖਿਆ ॥
	ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବାଣୀ ଏବଂ ଶବ୍ଦ ଶୋଭନୀୟ ଅଟେ।
	ਗਾਵਹੁ ਸੁਣਹੁ ਪੜਹੁ ਨਿਤ ਭਾਈ ਗੁਰ ਪੂਰੈ ਤੂ ਰਾਖਿਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଏହାକୁ ନିତ୍ୟ ଗାନ କର, ଶୁଣ ଏବଂ ପଢ; ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ମୋତେ ଭବସାଗରରେ ବୁଡିବାରୁ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି॥ରୁହ॥
	ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਅਮਿਤਿ ਵਡਾਈ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਦਇਆਲਾ ॥
	ସଚ୍ଚା ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ମହିମା ଅନନ୍ତ ଅଟେ, ସେ ବଡ ଦୟାଳୁ ଓ ଭକ୍ତବତ୍ସଳ ଅଟନ୍ତି।
	ਸੰਤਾ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ਆਦਿ ਬਿਰਦੁ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ॥੨॥
	ନିଜର କର୍ତ୍ତବ୍ୟ ପାଳନ କରୁଥିବା ପ୍ରଭି ଆଦିରୁ ହିଁ ନିଜ ସନ୍ଥଙ୍କ ସମ୍ମାନ ରଖିଛନ୍ତି॥2॥
	ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਭੋਜਨੁ ਨਿਤ ਭੁੰਚਹੁ ਸਰਬ ਵੇਲਾ ਮੁਖਿ ਪਾਵਹੁ ॥
	ନିତ୍ୟ ହରିନାମାମୃତର ଭୋଜନ ଖାଅ ଏବଂ ଧ୍ୟାନ କର।
	ਜਰਾ ਮਰਾ ਤਾਪੁ ਸਭੁ ਨਾਠਾ ਗੁਣ ਗੋਬਿੰਦ ਨਿਤ ਗਾਵਹੁ ॥੩॥
	ନିତ୍ୟ ଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କର, ବୃଦ୍ଧାବସ୍ଥା, ମୃତ୍ୟୁ ଓ ସବୁ ଦୁଃଖ-କଷ୍ଟ ଦୂର ହୋଇଯିବ॥3॥
	ਸੁਣੀ ਅਰਦਾਸਿ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੈ ਸਰਬ ਕਲਾ ਬਣਿ ਆਈ ॥
	ମୋର ସ୍ଵାମୀ ମୋର ପ୍ରାର୍ଥନା ଶୁଣିଛନ୍ତି ଆଉ ମନରେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ବଳ ଜାତ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਪ੍ਰਗਟ ਭਈ ਸਗਲੇ ਜੁਗ ਅੰਤਰਿ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਕੀ ਵਡਿਆਈ ॥੪॥੧੧॥
	ଗୁରୁ ନାନକଙ୍କ ମହିମା ସମସ୍ତ ଯୁଗରେ ପ୍ରକଟ ହୋଇ ଯାଇଛି॥4॥11॥
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਚਉਪਦੇ
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ଘର 2 ଚଉପଦୀ ॥
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରେ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਏਕੁ ਪਿਤਾ ਏਕਸ ਕੇ ਹਮ ਬਾਰਿਕ ਤੂ ਮੇਰਾ ਗੁਰ ਹਾਈ ॥
	ଏକ ପରମେଶ୍ଵର ହିଁ ଆମର ପିତା ଅଟନ୍ତି ଆଉ ଆମେ ତାହାଙ୍କ ହିଁ ସନ୍ତାନ ଅଟୁ, ତୁ ହିଁ ମୋର ଗୁରୁ ଅଟୁ।
	ਸੁਣਿ ਮੀਤਾ ਜੀਉ ਹਮਾਰਾ ਬਲਿ ਬਲਿ ਜਾਸੀ ਹਰਿ ਦਰਸਨੁ ਦੇਹੁ ਦਿਖਾਈ ॥੧॥
	ହେ ମୋର ମିତ୍ର! ଶୁଣ, ଯଦି ତୁ ମୋଟର ହରିଙ୍କ ଦର୍ଶନ କରାଇ ଦେଉ, ତାହାହେଲେ ମୋର ମନ ତୋ’ ପ୍ରତି ବାରମ୍ବାର ସମର୍ପିତ ହେବ॥1॥
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	ਸੁਣਿ ਮੀਤਾ ਧੂਰੀ ਕਉ ਬਲਿ ਜਾਈ ॥
	ହେ ମୋର ମିତ୍ର! ଶୁଣ, ମୁଁ ତୋର ଚରଣ-ଧୂଳି ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଅଟେ।
	ਇਹੁ ਮਨੁ ਤੇਰਾ ਭਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଏହି ମନ ତୋର ହିଁ ଅଟେ॥ରୁହ॥
	ਪਾਵ ਮਲੋਵਾ ਮਲਿ ਮਲਿ ਧੋਵਾ ਇਹੁ ਮਨੁ ਤੈ ਕੂ ਦੇਸਾ ॥
	ମୁଁ ତୋର ପାଦକୁ ମାଲିସ କରେ ଆଉ ଭଲ ଭାବରେ ଏହାକୁ ଧୋଇଥାଏ, ମୁଁ ଏହି ମନ ତୋତେ ହିଁ ସମର୍ପଣ କରିଥାଏ।
	ਸੁਣਿ ਮੀਤਾ ਹਉ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਆਇਆ ਪ੍ਰਭ ਮਿਲਉ ਦੇਹੁ ਉਪਦੇਸਾ ॥੨॥
	ହେ ମୋର ମିତ୍ର! ଶୁଣ, ମୁଁ ତୋର ଶରଣରେ ଆସିଛି, ମୋତେ ଏପରି ଉପଦେଶ ଦିଅ ଯେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ ମୋର ମିଳନ ହୋଇଯିବ॥2॥
	ਮਾਨੁ ਨ ਕੀਜੈ ਸਰਣਿ ਪਰੀਜੈ ਕਰੈ ਸੁ ਭਲਾ ਮਨਾਈਐ ॥
	ଆମେ ଅଭିମାନ କରିବା ଉଚିତ ନୁହେଁ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣରେ ହିଁ ଆସିବା ଉଚିତ, କାରଣ ସେ ସବୁ କିଛି ଭଲ କରିଥାନ୍ତି, ତେଣୁ ତାହାଙ୍କୁ ଭଲ ଭାବିବା ଉଚିତ।
	ਸੁਣਿ ਮੀਤਾ ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਸਭੁ ਤਨੁ ਅਰਪੀਜੈ ਇਉ ਦਰਸਨੁ ਹਰਿ ਜੀਉ ਪਾਈਐ ॥੩॥
	ହେ ମୋର ମିତ୍ର! ଶୁଣ, ନିଜର ପ୍ରାଣ, ଶରୀର ତଥା ସବୁ କିଛି ଅର୍ପଣ କରିଦେବା ଉଚିତ। ॥3॥
	ਭਇਓ ਅਨੁਗ੍ਰਹੁ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਸੰਤਨ ਕੈ ਹਰਿ ਨਾਮਾ ਹੈ ਮੀਠਾ ॥
	ସନ୍ଥଙ୍କ ପ୍ରସାଦରୁ ପ୍ରଭୁ ମୋ’ ଉପରେ ଦୟା କରିଛନ୍ତି ଆଉ ହରିଙ୍କ ନାମ ମୋତେ ମିଠା ଲାଗି ଯାଇଛି।
	ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਰਿ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ਸਭੁ ਅਕੁਲ ਨਿਰੰਜਨੁ ਡੀਠਾ ॥੪॥੧॥੧੨॥
	ଗୁରୁ ନାନକଙ୍କ ଉପରେ କୃପା କରିଛନ୍ତି ଆଉ ସେ ଅକୁଳ ଏବଂ ନିରଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ସର୍ବତ୍ର ଦେଖିଛନ୍ତି॥4॥1॥12॥
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਕੋਟਿ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਕੋ ਠਾਕੁਰੁ ਸੁਆਮੀ ਸਰਬ ਜੀਆ ਕਾ ਦਾਤਾ ਰੇ ॥
	ଇଶ୍ଵର କୋଟି କୋଟି ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡର ସ୍ଵାମୀ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଦାତା ଅଟନ୍ତି।
	ਪ੍ਰਤਿਪਾਲੈ ਨਿਤ ਸਾਰਿ ਸਮਾਲੈ ਇਕੁ ਗੁਨੁ ਨਹੀ ਮੂਰਖਿ ਜਾਤਾ ਰੇ ॥੧॥ ସେ ସର୍ବଦା ସମସ୍ତଙ୍କ ପାଳନ ପୋଷଣ କରିଥାନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ମୂର୍ଖ ତାହାଙ୍କ ଏକ ମଧ୍ୟ ଉପକାର ଶୁଣନ୍ତି ନାହିଁ॥1॥
	ਹਰਿ ਆਰਾਧਿ ਨ ਜਾਨਾ ਰੇ ॥
	ହରିଙ୍କ ଆରାଧନା କରିବାର କୌଣସି ବିଧି ମୁଁ ଜାଣେ ନାହିଁ।
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਕਰਤਾ ਰੇ ॥
	ଏଥିପାଇଁ ମୁଁ ହରି-ହରି ଏବଂ ଗୁରୁ-ଗୁରୁ ହିଁ ବୋଲିଥାଏ।
	ਹਰਿ ਜੀਉ ਨਾਮੁ ਪਰਿਓ ਰਾਮਦਾਸੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ହରି! ତୋର କୃପାରୁ ମୋର ନାମ ରାମ ଦାସ ହୋଇ ଯାଇଛି॥ରୁହ॥
	ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸਰਬ ਘਟਾ ਭਰਪੂਰੀ ਰੇ ॥
	ଦୀନଦୟାଳୁ, କୃପାଳୁ ଏବଂ ସୁଖର ସାଗର ପରମାତ୍ମା ସବୁଙ୍କ ହୃଦୟରେ ରହିଛନ୍ତି।
	ਪੇਖਤ ਸੁਨਤ ਸਦਾ ਹੈ ਸੰਗੇ ਮੈ ਮੂਰਖ ਜਾਨਿਆ ਦੂਰੀ ਰੇ ॥੨॥
	ସେହି ଦୀନଦୟାଳୁ ସବୁଙ୍କୁ ଦେଖିଥାନ୍ତି, ସୁନିଠାନ୍ତି ଏବଂ ସଦା ସାଥିରେ ହିଁ ରହିଥାନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ମୁଁ, ମୂର୍ଖ, ତାହାଙ୍କୁ ଦୂର ହିଁ ଭାବିଅଛି॥2॥
	ਹਰਿ ਬਿਅੰਤੁ ਹਉ ਮਿਤਿ ਕਰਿ ਵਰਨਉ ਕਿਆ ਜਾਨਾ ਹੋਇ ਕੈਸੋ ਰੇ ॥
	ହରି ଅନନ୍ତ ଅଟନ୍ତି, ମୁଁ ତାହାଙ୍କ କେଉଁ ଅନ୍ତ ବର୍ଣ୍ଣନା କରି ପାରିବି, ପରନ୍ତୁ ମୋତେ କଣ ଜଣା ଅଛି, ସେ କିପରି ଅଟନ୍ତି?
	ਕਰਉ ਬੇਨਤੀ ਸਤਿਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਮੈ ਮੂਰਖ ਦੇਹੁ ਉਪਦੇਸੋ ਰੇ ॥੩॥
	ମୁଁ ନିଜ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ପାଖରେ ବିନମ୍ର ପ୍ରାର୍ଥନା କରେ ଯେ ମୁଁ ମୂର୍ଖକୁ ମଫଭୀ ଉପଦେଶ ଦିଅ॥3॥
	ਮੈ ਮੂਰਖ ਕੀ ਕੇਤਕ ਬਾਤ ਹੈ ਕੋਟਿ ਪਰਾਧੀ ਤਰਿਆ ਰੇ ॥
	ମୁନମୂର୍ଖର କଣ ଅଛି, ଗୁରୁଙ୍କ ଉପଦେଶରୁ କୋଟି କୋଟି ଅପରାଧୀ ଭବସାଗରରୁ ପାର ହୋଇଛନ୍ତି।
	ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਜਿਨ ਸੁਣਿਆ ਪੇਖਿਆ ਸੇ ਫਿਰਿ ਗਰਭਾਸਿ ਨ ਪਰਿਆ ਰੇ ॥੪॥੨॥੧੩॥
	ଯିଏ ଗୁରୁ ନାନକଙ୍କ ବିଷୟରେ ଶୁଣିଛି ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ଦର୍ଶନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି, ସେ ପୁଣି ଗର୍ଭ ଯୋନିରେ ପଡି ନାହିଁ॥4॥2॥13॥
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਜਿਨਾ ਬਾਤ ਕੋ ਬਹੁਤੁ ਅੰਦੇਸਰੋ ਤੇ ਮਿਟੇ ਸਭਿ ਗਇਆ ॥
	ଯେଉଁ କଥାର ଭୟ ମୋତେ ଗ୍ରାସ କରୁଥିଲା, ତାହା ସବୁ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਸਹਜ ਸੈਨ ਅਰੁ ਸੁਖਮਨ ਨਾਰੀ ਊਧ ਕਮਲ ਬਿਗਸਇਆ ॥੧॥
	ବର୍ତ୍ତମାନ ମୁଁ ସ୍ଵାଭାବିକ ସୁଖରେ ଶୟନ କରୁଅଛି ଆଉ ମୋ ହୃଦୟରେ ପ୍ରସନ୍ନତା ଆସି ଯାଇଛି॥1॥
	ਦੇਖਹੁ ਅਚਰਜੁ ਭਇਆ ॥
	ଦେଖ! ଏକ ଅଦ୍ଭୁତ କଥା ହୋଇ ଯାଇଛି!
	ਜਿਹ ਠਾਕੁਰ ਕਉ ਸੁਨਤ ਅਗਾਧਿ ਬੋਧਿ ਸੋ ਰਿਦੈ ਗੁਰਿ ਦਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯେଉଁ ଭଗବାନଙ୍କ ଜ୍ଞାନକୁ ଅଗାଧ କୁହାଯାଏ, ତାହାଙ୍କୁ ଗୁରୁ ମୋ’ ହୃଦୟରେଭ ସ୍ଥାପନ କରିଛନ୍ତି॥ରୁହ॥
	ਜੋਇ ਦੂਤ ਮੋਹਿ ਬਹੁਤੁ ਸੰਤਾਵਤ ਤੇ ਭਇਆਨਕ ਭਇਆ ॥
	ଯେଉଁ ମାୟାର ଦୂତ ବିକାର ମୋତେ ଗ୍ରାସ କରିଥିଲା, ତାହା ସ୍ଵୟଂ ଭୟଭୀତ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਕਰਹਿ ਬੇਨਤੀ ਰਾਖੁ ਠਾਕੁਰ ਤੇ ਹਮ ਤੇਰੀ ਸਰਨਇਆ ॥੨॥
	ସେମାନେ ପ୍ରାର୍ଥନା କରନ୍ତି, ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରୁ ରକ୍ଷା କର, ଆମେ ତୁମ ଶରଣକୁ ଆସିଛି ॥2॥
	ਜਹ ਭੰਡਾਰੁ ਗੋਬਿੰਦ ਕਾ ਖੁਲਿਆ ਜਿਹ ਪ੍ਰਾਪਤਿ ਤਿਹ ਲਇਆ ॥
	ଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ଭକ୍ତିର ଭଣ୍ଡାର ଖୋଲା ହୋଇଛି, ଯାହାର ଭାଗ୍ୟରେ ଏହା ଲେଖା ହୋଇଛି ତାହାକୁ ଏହା ମିଳଯାଇଛି।
	ਏਕੁ ਰਤਨੁ ਮੋ ਕਉ ਗੁਰਿ ਦੀਨਾ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਥਿਆ ॥੩॥
	ଗୁରୁ ମୋତେ ଏକ ରତ୍ନ ଦେଇଛନ୍ତି, ଯାହା ଫଳରେ ମୋର ମନ ଓ ତନ ଶୀତଳ ହୋଇ ଯାଇଛି॥3॥
	ਏਕ ਬੂੰਦ ਗੁਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਦੀਨੋ ਤਾ ਅਟਲੁ ਅਮਰੁ ਨ ਮੁਆ ॥
	ଗୁରୁ ମୋତେ ଅମୃତର ଏକ ବୁନ୍ଦା ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି, ଯାହା ଫଳରେ ମୁଁ ଅଟଳ ଏବଂ ଆତ୍ମିକ ଭାବରେ ଅମର ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଏବେ ମୋ’ ପାଖକୁ କାଳ ଆଉ ଆସୁ ନାହିଁ।
	ਭਗਤਿ ਭੰਡਾਰ ਗੁਰਿ ਨਾਨਕ ਕਉ ਸਉਪੇ ਫਿਰਿ ਲੇਖਾ ਮੂਲਿ ਨ ਲਇਆ ॥੪॥੩॥੧੪॥
	ୱାହିଗୁରୁ ନିଜ ଭକ୍ତିର ଭଣ୍ଡାର ନାନକଙ୍କୁ ଅର୍ପଣ କରିଛନ୍ତି ଆଉ କେବେ ମଧ୍ୟ ତାହାଙ୍କ କର୍ମର ଲେଖା ପଚାରି ନାହାନ୍ତି ||4||3||14||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਿਉ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ਸੇ ਜਨ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਅਘਾਈ ॥
	ଯାହାର ମନ ଭଗବାନଙ୍କ ଚରଣ-କମଳରେ ରହିଛି, ସେମାନେ ତୃପ୍ତ ଓ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ରହିଥାନ୍ତି।
	ਗੁਣ ਅਮੋਲ ਜਿਸੁ ਰਿਦੈ ਨ ਵਸਿਆ ਤੇ ਨਰ ਤ੍ਰਿਸਨ ਤ੍ਰਿਖਾਈ ॥੧॥
	ଯାହାର ହୃଦୟରେ ଅମୂଲ୍ୟ ଗୁଣ ନିବାସ କରେ ନାହିଁ, ସେହି ପୁରୁଷ ତୃଷ୍ଣାରେ ହିଁ ରହିଥାଏ॥1॥
	ਹਰਿ ਆਰਾਧੇ ਅਰੋਗ ਅਨਦਾਈ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ଆରାଧନା କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ରୋଗମୁକ୍ତ ଓ ଆନନ୍ଦିତ ହୋଇଥାଏ।
	ਜਿਸ ਨੋ ਵਿਸਰੈ ਮੇਰਾ ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ਤਿਸੁ ਲਾਖ ਬੇਦਨ ਜਣੁ ਆਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯାହାକୁ ମୋର ପ୍ରିୟ ରାମ ବିସ୍ମୃତ ହୋଇଯାନ୍ତି, ତାହାକୁ ଲକ୍ଷେ ସଙ୍କଟ ଆସିଥାଏ॥ରୁହ॥
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	ਜਿਹ ਜਨ ਓਟ ਗਹੀ ਪ੍ਰਭ ਤੇਰੀ ਸੇ ਸੁਖੀਏ ਪ੍ਰਭ ਸਰਣੇ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ଯେଉଁ ଭକ୍ତ ତୋର ଆଶ୍ରୟ ନେଇଛି, ସେ ତୋର ଶରଣରେ ସୁଖ ଭୋଗ କରିଥାଏ।
	ਜਿਹ ਨਰ ਬਿਸਰਿਆ ਪੁਰਖੁ ਬਿਧਾਤਾ ਤੇ ਦੁਖੀਆ ਮਹਿ ਗਨਣੇ ॥੨॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ପରମ-ପୁରୁଷ ବିଧାତାଙ୍କୁ ଭୁଲି ଯାଇଛି, ସେ ଦୁଃଖୀ ମନୁଷ୍ୟ ଭାବରେ ଗଣିତ ହୁଏ॥2॥
	ਜਿਹ ਗੁਰ ਮਾਨਿ ਪ੍ਰਭੂ ਲਿਵ ਲਾਈ ਤਿਹ ਮਹਾ ਅਨੰਦ ਰਸੁ ਕਰਿਆ ॥
	ଯିଏ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରତି ଶ୍ରଦ୍ଧା ଧାରଣ କରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରେ ସୁରତି ଲଗାଇ ଥାଏ, ତାହାକୁ ମହା ଆନନ୍ଦର ରସ ଅନୁଭୂତ ହୋଇଥାଏ।
	ਜਿਹ ਪ੍ਰਭੂ ਬਿਸਾਰਿ ਗੁਰ ਤੇ ਬੇਮੁਖਾਈ ਤੇ ਨਰਕ ਘੋਰ ਮਹਿ ਪਰਿਆ ॥੩॥
	ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ବିସ୍ମୃତ କରି ଗୁରୁଙ୍କ ଠାରୁ ବିମୁଖ ହୋଇଯାଏ, ସେ ଭୟାନକ ନର୍କରେ ପଡିଥାଏ॥3॥
	ਜਿਤੁ ਕੋ ਲਾਇਆ ਤਿਤ ਹੀ ਲਾਗਾ ਤੈਸੋ ਹੀ ਵਰਤਾਰਾ ॥
	ଭଗବାନ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଯେଉଁ କାମରେ ଲଗାଇଥାନ୍ତି, ତାହାର ଆଚରଣ ସେପରି ହିଁ ହୋଇଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਸਹ ਪਕਰੀ ਸੰਤਨ ਕੀ ਰਿਦੈ ਭਏ ਮਗਨ ਚਰਨਾਰਾ ॥੪॥੪॥੧੫॥
	ନାନକ ସନଥଙ୍କ ଆଶ୍ରୟ ଧରିଛନ୍ତି ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ହୃଦୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣରେ ମଗ୍ନ ହୋଇ ଯାଇଛି ||4||4||15||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਰਾਜਨ ਮਹਿ ਰਾਜਾ ਉਰਝਾਇਓ ਮਾਨਨ ਮਹਿ ਅਭਿਮਾਨੀ ॥
	ଯେପରି ରାଜା ରାଜ୍ୟର କାର୍ଯ୍ୟରେ ଫସି ରହିଥାଏ, ସେପରି ଅଭିମାନୀ ପୁରୁଷ ଅଭିମାନରେ ଫସି ରହିଥାଏ,
	ਲੋਭਨ ਮਹਿ ਲੋਭੀ ਲੋਭਾਇਓ ਤਿਉ ਹਰਿ ਰੰਗਿ ਰਚੇ ਗਿਆਨੀ ॥੧॥
	ଯେପରି ଲୋଭୀ ପୁରୁଷ ଲୋଭରେ ମଜ୍ଜି ରହିଥାଏ, ସେପରି ହିଁ ଜ୍ଞାନୀ ପୁରୁଷ ଭଗବାନଙ୍କ ରଙ୍ଗରେ ଲୀନ ରହିଥାଏ॥1॥
	ਹਰਿ ਜਨ ਕਉ ਇਹੀ ਸੁਹਾਵੈ ॥
	ଭକ୍ତକୁ ଏହା ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଯେ
	ਪੇਖਿ ਨਿਕਟਿ ਕਰਿ ਸੇਵਾ ਸਤਿਗੁਰ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨਿ ਹੀ ਤ੍ਰਿਪਤਾਵੈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ସେ ନିକଟରେ ହିଁ ଦର୍ଶନ କରି ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସେବା କରିଥାଏ ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ କରି ତୃପ୍ତ ହୋଇଥାଏ॥ରୁହ॥
	ਅਮਲਨ ਸਿਉ ਅਮਲੀ ਲਪਟਾਇਓ ਭੂਮਨ ਭੂਮਿ ਪਿਆਰੀ ॥
	ନିଶାସକ୍ତ ପୁରୁଷ ମାଦକ ପଦାର୍ଥରେ ମଜ୍ଜି ରହିଥାଏ ଆଉ ଭୂମି ମାଲିକର ପ୍ରେମ ନିଜ ଭୂମିର ବୃଦ୍ଧି କରିବାରେ ଥାଏ।
	ਖੀਰ ਸੰਗਿ ਬਾਰਿਕੁ ਹੈ ਲੀਨਾ ਪ੍ਰਭ ਸੰਤ ਐਸੇ ਹਿਤਕਾਰੀ ॥੨॥
	ଯେପରି ଛୋଟ ବାଳକର ଲାଳସା ଦୁଧରେ ଥାଏ, ସେପରି ସନ୍ଥ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ପ୍ରେମ କରିଥାଏ॥2॥
	ਬਿਦਿਆ ਮਹਿ ਬਿਦੁਅੰਸੀ ਰਚਿਆ ਨੈਨ ਦੇਖਿ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹਿ ॥
	ବିଦ୍ଵାନ ବ୍ୟକ୍ତି ବିଦ୍ୟାର ଅଧ୍ୟୟନରେ ମଗ୍ନ ଥାଏ ଆଉ ଆଖି ସୁନ୍ଦର ରୂପର ଅନୁଭୂତି କରିଥାଏ,
	ਜੈਸੇ ਰਸਨਾ ਸਾਦਿ ਲੁਭਾਨੀ ਤਿਉ ਹਰਿ ਜਨ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਹਿ ॥੩॥
	ଯେପରି ଜିହ୍ଵା ବିଭିନ୍ନ ସ୍ଵାଦରେ ମସ୍ତ ରହିଥାଏ, ସେପରି ହିଁ ଭକ୍ତ ଭଗବାନଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରିବାରେ ଲୀନ ରହିଥାଏ॥3॥
	ਜੈਸੀ ਭੂਖ ਤੈਸੀ ਕਾ ਪੂਰਕੁ ਸਗਲ ਘਟਾ ਕਾ ਸੁਆਮੀ ॥
	ମନୁଷ୍ୟର ତୃଷ୍ଣା-ଅଭିଳାଷ ଅନୁସାରେ ସେହି ସବୁଙ୍କ ହୃଦୟର ସ୍ଵାମୀ ସବୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ପୂରଣ କରିଥାନ୍ତି।
	ਨਾਨਕ ਪਿਆਸ ਲਗੀ ਦਰਸਨ ਕੀ ਪ੍ਰਭੁ ਮਿਲਿਆ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੪॥੫॥੧੬॥
	ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦର୍ଶନର ତୀବ୍ର ଅଭିଳାଷ ନାନକଙ୍କ ଥିଲା ଏବଂ ତାହାଙ୍କୁ ପ୍ରଭୁ ମିଳି ଯାଇଛନ୍ତି ||4||5||16||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਹਮ ਮੈਲੇ ਤੁਮ ਊਜਲ ਕਰਤੇ ਹਮ ਨਿਰਗੁਨ ਤੂ ਦਾਤਾ ॥
	ହେ ପତିତପାବନ! ଆମେ ପାପର ମଇଳା ଦ୍ଵାରା ମଳିନ ହୋଇଛୁ ଆଉ ତୁମେ ହିଁ ପବିତ୍ର କରୁଅଛ, ଆମେ ନିର୍ଗୁଣ ଅଟୁ ଆଉ ତୁମେ ଆମର ଦାତା ଅଟ।
	ਹਮ ਮੂਰਖ ਤੁਮ ਚਤੁਰ ਸਿਆਣੇ ਤੂ ਸਰਬ ਕਲਾ ਕਾ ਗਿਆਤਾ ॥੧॥
	ଆମେ ମୂର୍ଖ ଅଟୁ, କିନ୍ତୁ ତୁମେ ଜ୍ଞାନୀ ଅଟ, ତୁମେ ହିଁ ସର୍ବ କଳାର ଜ୍ଞାତା ଅଟ॥1॥
	ਮਾਧੋ ਹਮ ਐਸੇ ਤੂ ਐਸਾ ॥
	ହେ ଇଶ୍ଵର! ଆମେ ଜୀବ ଏପରି ନୀଚ ଅଟୁ ଆଉ ତୁମେ ଏପରି ସର୍ବ କଳା ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ଅଟ।
	ਹਮ ਪਾਪੀ ਤੁਮ ਪਾਪ ਖੰਡਨ ਨੀਕੋ ਠਾਕੁਰ ਦੇਸਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଆମେ ବଡ ପାପୀ ଅଟୁ ଆଉ ତୁମେ ପାପର ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟ, ହେ ଠାକୁର! ତୋ’ର ନିବାସ ସ୍ଥାନ ମନୋରମ ଅଟେ॥ରୁହ॥
	ਤੁਮ ਸਭ ਸਾਜੇ ਸਾਜਿ ਨਿਵਾਜੇ ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਦੇ ਪ੍ਰਾਨਾ ॥
	ହେ ପରମେଶ୍ଵର! ତୁମେ ହିଁ ଆତ୍ମା, ଶରୀର ଓ ପ୍ରାଣ ଦେଇ ସବୁଙ୍କ ରଚନା କରି ପାଳନ କରୁଅଛ।
	ਨਿਰਗੁਨੀਆਰੇ ਗੁਨੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ਤੁਮ ਦਾਨੁ ਦੇਹੁ ਮਿਹਰਵਾਨਾ ॥੨॥
	ହେ ଦୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ! ଆମେ ଗୁଣବିହୀନ ଅଟୁ ଆଉ ଆମ ଭିତରେ କୌଣସି ଗୁଣ ବିଦ୍ୟମାନ ନାହିଁ, ଏଣୁ ଆମକୁ ଗୁଣ ପ୍ରଦାନ କର॥2॥
	ਤੁਮ ਕਰਹੁ ਭਲਾ ਹਮ ਭਲੋ ਨ ਜਾਨਹ ਤੁਮ ਸਦਾ ਸਦਾ ਦਇਆਲਾ ॥
	ହେ ଦୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ! ଆମେ ଜୀବର ତୁମ ଭଲ କରୁଅଛ, ପରନ୍ତୁ ଆମେ ଜୀବ ତୋର ଭଲକୁ ବୁଝି ପାରୁ ନାହୁଁ, ତୁମେ ଆମ ପ୍ରତି ସର୍ବଦା ଦୟାବାନ ଅଟ।
	ਤੁਮ ਸੁਖਦਾਈ ਪੁਰਖ ਬਿਧਾਤੇ ਤੁਮ ਰਾਖਹੁ ਅਪੁਨੇ ਬਾਲਾ ॥੩॥
	ହେ ପରମ ବିଧାତା! ତୁମେ ଆମକୁ ସୁଖ-ସମୃଦ୍ଧି ପ୍ରଦାନ କରିବା ବାଲା ଅଟ, ଏଥିପାଇଁ ତୁମେ ନିଜର ସନ୍ତାନର ରକ୍ଷା କର॥3॥
	ਤੁਮ ਨਿਧਾਨ ਅਟਲ ਸੁਲਿਤਾਨ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਭਿ ਜਾਚੈ ॥
	ହେ ଇଶ୍ଵର! ତୁମେ ଗୁଣର ଭଣ୍ଡାର ଅଟ, ଅଟଳ ସୁଲତାନ ଅଟ ଆଉ ସମସ୍ତ ଜୀବ ତୋ’ ଠାରୁ ହିଁ ମାଗିଥାନ୍ତି।
	ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਮ ਇਹੈ ਹਵਾਲਾ ਰਾਖੁ ਸੰਤਨ ਕੈ ਪਾਛੈ ॥੪॥੬॥੧੭॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ହେ ଦୟାଳୁ ପରମେଶ୍ଵର! ଆମ ଜୀବଙ୍କ ଏହି ଅବସ୍ଥା ଅଟେ, ତେଣୁ ତୁମେ ଆମ ଉପରେ କୃପା କରି ଆମକୁ ସନ୍ଥଙ୍କ ମାର୍ଗରେ ଚଳାଅ||4||6||17||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ଘର 2  ॥
	ਮਾਤ ਗਰਭ ਮਹਿ ਆਪਨ ਸਿਮਰਨੁ ਦੇ ਤਹ ਤੁਮ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥
	ଯେପରି ତୁମେ ମାତାର ଗର୍ଭରେ ନିଜ ସ୍ମରଣର ଦାନ ଦେଇ ମୋର ରକ୍ଷା କରିଥିଲ;
	ਪਾਵਕ ਸਾਗਰ ਅਥਾਹ ਲਹਰਿ ਮਹਿ ਤਾਰਹੁ ਤਾਰਨਹਾਰੇ ॥੧॥
	ସେପରି ହିଁ ହେ ମୁକ୍ତିଦାତା ପ୍ରଭୁ! ଏହି ଜଗତ ରୂପୀ ଅଗ୍ନି ସାଗରର ଅଥଳ ଲହଡିରୁ ମୋତେ ପାର କରାଇ ଦିଅ॥1॥
	ਮਾਧੌ ਤੂ ਠਾਕੁਰੁ ਸਿਰਿ ਮੋਰਾ ॥ ହେ ଭଗବାନ! ତୁ ହିଁ ମୋର ଠାକୁର ଓ ମାଲିକ ଅଟୁ ଆଉ
	ਈਹਾ ਊਹਾ ਤੁਹਾਰੋ ਧੋਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଲୋକ-ପରଲୋକରେ ମୋ’ ପାଇଁ ତୋର ହିଁ ଆଶ୍ରୟ ଅଟୁ ॥ରୁହ॥
	ਕੀਤੇ ਕਉ ਮੇਰੈ ਸੰਮਾਨੈ ਕਰਣਹਾਰੁ ਤ੍ਰਿਣੁ ਜਾਨੈ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ରଚିତ ପଦାର୍ଥକୁ ତୁଚ୍ଛ ମନୁଷ୍ୟ ପର୍ବତ ଭଳି ବଡ ଭାବିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ତାହାର ରଚୟିତାକୁ ତୃଣ ଭଳି ଛୋଟ ଭାବିଥାଏ।
	ਤੂ ਦਾਤਾ ਮਾਗਨ ਕਉ ਸਗਲੀ ਦਾਨੁ ਦੇਹਿ ਪ੍ਰਭ ਭਾਨੈ ॥੨॥
	ହେ ପରମାତ୍ମା! ତୁ ଦାତା ଅଟୁ ଆଉ ସମସ୍ତେ ତୋର ଦ୍ଵାରରେ ଭିକାରୀ ଅଟନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ତୁ ନିଜ ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାରେ ହିଁ ଦାନ ଦେଇଥାନ୍ତି॥2॥
	ਖਿਨ ਮਹਿ ਅਵਰੁ ਖਿਨੈ ਮਹਿ ਅਵਰਾ ਅਚਰਜ ਚਲਤ ਤੁਮਾਰੇ ॥
	ହେ ଇଶ୍ଵର! ତୁମର ଲୀଳା ଅଦ୍ଭୁତ ଅଟେ, କାରଣ ଏକ କ୍ଷଣରେ ହିଁ ତୁମେ ରୂପ ବଦଳାଉ ଥାଅ।
	ਰੂੜੋ ਗੂੜੋ ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰੋ ਊਚੌ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥੩॥
	ତୁମେ ସୁନ୍ଦର, ରହସ୍ୟପୂର୍ଣ୍ଣ, ଗହନ ଗମ୍ଭୀର, ସର୍ବୋଚ୍ଚ, ଅଗମ୍ୟ ଏବଂ ଅପାର ଅଟନ୍ତି॥3॥
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	ਸਾਧਸੰਗਿ ਜਉ ਤੁਮਹਿ ਮਿਲਾਇਓ ਤਉ ਸੁਨੀ ਤੁਮਾਰੀ ਬਾਣੀ ॥
	ଯେତେବେଳେ ତୁମେ ମୋତେ ସାଧୁଙ୍କ ପବିତ୍ର ସଭାରେ ମିଶାଇଛ, ସେଇଠି ମୁଁ ତୁମର ବାଣୀ ଶୁଣିଛି।
	ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਪੇਖਤ ਹੀ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਤਾਪ ਪੁਰਖ ਨਿਰਬਾਣੀ ॥੪॥੭॥੧੮॥
	ନିର୍ଲିପ୍ତ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ତେଜ-ପ୍ରତାପ ଦେଖି ନାନକଙ୍କ ମନରେ ଆନନ୍ଦ ଜାତ ହୋଇ ଯାଇଛି ||4||7||18||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਹਮ ਸੰਤਨ ਕੀ ਰੇਨੁ ਪਿਆਰੇ ਹਮ ਸੰਤਨ ਕੀ ਸਰਣਾ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟ! ଆମେ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ-ଧୁଳି ଅଟୁ ଆଉ ଆମେ ତାହାଙ୍କ ଶରଣରେ ରହିଛୁ।
	ਸੰਤ ਹਮਾਰੀ ਓਟ ਸਤਾਣੀ ਸੰਤ ਹਮਾਰਾ ਗਹਣਾ ॥੧॥
	ସନ୍ଥ ଆମର ସାହାରା ଅଟନ୍ତି ଏବଂ ସେ ଆମର ସୁନ୍ଦର ଆଭୁଷଣ ଅଟନ୍ତି॥1॥
	ਹਮ ਸੰਤਨ ਸਿਉ ਬਣਿ ਆਈ ॥
	ସନ୍ଥଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଆମର ବିକାଶ ହୋଇଥାଏ।
	ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਪਾਈ ॥
	ପୂର୍ବ ଜନ୍ମର କର୍ମ ଅନୁସାରେ ଭାଗ୍ୟରେ ଯାହା କିଛି ଲେଖା ହୋଇଥାଏ, ତାହା ମୋତେ ମିଳି ଯାଇଛି।
	ਇਹੁ ਮਨੁ ਤੇਰਾ ਭਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ସନ୍ଥ! ମୋର ଏହି ମନ ଆପଣଙ୍କ ହିଁ ଅଟେ ॥ରୁହ॥
	ਸੰਤਨ ਸਿਉ ਮੇਰੀ ਲੇਵਾ ਦੇਵੀ ਸੰਤਨ ਸਿਉ ਬਿਉਹਾਰਾ ॥
	ସନ୍ଥଙ୍କ ସହିତ ହିଁ ମୋର ଦେବା-ନେବା ଚାଲିଛି ଆଉ ତାହାଙ୍କ ସହିତ ହିଁ ମୋର ସମ୍ପୃକ୍ତି ଅଟେ।
	ਸੰਤਨ ਸਿਉ ਹਮ ਲਾਹਾ ਖਾਟਿਆ ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥੨॥
	ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରେ ଆମେ ଲାଭ ଅର୍ଜନ କରିଛୁ; ହରିଙ୍କ ଭକ୍ତିର ଭଣ୍ଡାର ଆମର ହୃଦୟରେ ଭରି ରହିଛି॥2॥
	ਸੰਤਨ ਮੋ ਕਉ ਪੂੰਜੀ ਸਉਪੀ ਤਉ ਉਤਰਿਆ ਮਨ ਕਾ ਧੋਖਾ ॥
	ଯେତେବେଳେ ସନ୍ଥ ମୋତେ ହରିନାମର ପୁଞ୍ଜି ଅର୍ପଣ କରିଛନ୍ତି, ମୋର ମନରୁ ଧୋକା ବାହାରି ଯାଇଛି।
	ਧਰਮ ਰਾਇ ਅਬ ਕਹਾ ਕਰੈਗੋ ਜਉ ਫਾਟਿਓ ਸਗਲੋ ਲੇਖਾ ॥੩॥
	ଏବେ ଯମରାଜ ମଧ୍ୟ କଣ କରିପାରିବ? କାର୍ଣ ଭଗବାନ ମୋର କର୍ମର ଲେଖା ଚିରି ଦେଇଛନ୍ତି॥3॥
	ਮਹਾ ਅਨੰਦ ਭਏ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸੰਤਨ ਕੈ ਪਰਸਾਦੇ ॥
	ସନ୍ଥଙ୍କ ପ୍ରସାଦ ଦ୍ଵାରା ମୁଁ ମହା ଆନନ୍ଦିତ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମୋତେ ସୁଖର ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਸਿਉ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ਰੰਗਿ ਰਤੇ ਬਿਸਮਾਦੇ ॥੪॥੮॥੧੯॥
	ନାନକ କହନ୍ତି, ମୋର ମନ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସାଥିରେ ଲାଗି ଯାଇଛି ଓ ତାହାଙ୍କ ଅଦ୍ଭୁତ ପ୍ରେମ ରଙ୍ଗରେ ମଗ୍ନ ହୋଇ ଯାଇଛି ||4||8||19|
	ਸੋਰਠਿ ਮਃ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਜੇਤੀ ਸਮਗ੍ਰੀ ਦੇਖਹੁ ਰੇ ਨਰ ਤੇਤੀ ਹੀ ਛਡਿ ਜਾਨੀ ॥
	ହେ ମାନବ! ତୁମେ ଏଇଠି ଯାହା ଦେଖୁଛ, ସବୁ ଏଠି ହିଁ ଛାଡି ଚାଲି ଯିବାକୁ ହେବ।
	ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੰਗਿ ਕਰਿ ਬਿਉਹਾਰਾ ਪਾਵਹਿ ਪਦੁ ਨਿਰਬਾਨੀ ॥੧॥
	ଏଣୁ ରାମଙ୍କ ନାମ ସାଥିରେ ବ୍ୟାପାର କର, ତାହାହେଲେ ତୋତେ ମୁକ୍ତି ମିଳିବ॥1॥
	ਪਿਆਰੇ ਤੂ ਮੇਰੋ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟ! ତୁ ହିଁ ମୋର ସୁଖଦାତା ଅଟୁ।
	ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਦੀਆ ਉਪਦੇਸਾ ਤੁਮ ਹੀ ਸੰਗਿ ਪਰਾਤਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯେବେ ଥ୍ରୁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ମୋତେ ଉପଦେଶ ଦେଇଛନ୍ତି, ସେବେ ଠାରୁ ତୋ’ ଠାରେ ମୋର ଲଗ୍ନ ଲାଗି ଯାଇଛି॥ରୁହ॥
	ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਅਭਿਮਾਨਾ ਤਾ ਮਹਿ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ॥
	କାମ, କ୍ରୋଧ, ଲୋଭ, ମୋହ ଏବଂ ଅହଂକାରରେ ଲୀନ ରହିଲେ ସୁଖ ଉପଲବ୍ଧ ହୁଏନାହିଁ।
	ਹੋਹੁ ਰੇਨ ਤੂ ਸਗਲ ਕੀ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤਉ ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥੨॥
	ହେ ମୋର ମନ! ତୁ ସବୁଙ୍କ ଚରଣ-ଧୁଳି ହୋଇ ଯାଅ, ତାହାହେଲେ ତୋତେ ଆନନ୍ଦ, ପ୍ରସନ୍ନ ଓ ସୁଖ ଉପଲବ୍ଧ ହେବ॥2॥
	ਘਾਲ ਨ ਭਾਨੈ ਅੰਤਰ ਬਿਧਿ ਜਾਨੈ ਤਾ ਕੀ ਕਰਿ ਮਨ ਸੇਵਾ ॥
	ହେ ମନ! ତୁ ତାହାଙ୍କ ଭଜନ କର, ଯିଏ ସବୁଙ୍କ ଅନ୍ତରର ଭାବନାକୁ ଜାଣିଥାନ୍ତି ଆଉ ଯିଏ ତୋର ସେବାକୁ ନିଷ୍ଫଳ ହେବାକୁ ଦିଅନ୍ତି ନାହିଁ।
	ਕਰਿ ਪੂਜਾ ਹੋਮਿ ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਗੁਰਦੇਵਾ ॥੩॥
	ତୁ ସେହି ଗୁରୁଦେବଙ୍କ ପୂଜା କର ଆଉ ନିଜର ଏହି ମନକୁ ତାହାଙ୍କୁ ସମର୍ପଣ କର ଯିଏ ଅକାଳମୂର୍ତ୍ତି ଅଟନ୍ତି॥3॥
	ਗੋਬਿਦ ਦਾਮੋਦਰ ਦਇਆਲ ਮਾਧਵੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨਿਰੰਕਾਰਾ ॥
	ନାନକ କହନ୍ତି, ହେ ଗୋବିନ୍ଦ! ହେ ଦାମୋଦର! ହେ ଦୀନଦୟାଳୁ! ହେ ମାଧବ! ହେ ନିରଙ୍କାର ପରଂବ୍ରହ୍ମ!
	ਨਾਮੁ ਵਰਤਣਿ ਨਾਮੋ ਵਾਲੇਵਾ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੪॥੯॥੨੦॥
	ତୋର ନାମ ହିଁ ମୋର ନିତ୍ୟ ଉପଯୋଗୀ ବସ୍ତୁ ଅଟେ, ତୋର ନାମ ହିଁ ମୋର ସାମାନ ଅଟେ ଆଉ ତୋର ନାମ ହିଁ ମୋର ପ୍ରାଣର ଆଧାର ଅଟେ ||4||9||20||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਮਿਰਤਕ ਕਉ ਪਾਇਓ ਤਨਿ ਸਾਸਾ ਬਿਛੁਰਤ ਆਨਿ ਮਿਲਾਇਆ ॥
	ସଦଗୁରୁ ମୃତକର ପ୍ରାଣରେ ହରିନାମର ପ୍ରାଣ ଦେଇଛନ୍ତି ଆଉ ପରମାତ୍ମା ବିଚ୍ଛେଦ ହୋଇଥିବା ଜୀବଙ୍କୁ ତାହାଙ୍କ ସହିତ ମିଶାଇଛନ୍ତି।
	ਪਸੂ ਪਰੇਤ ਮੁਗਧ ਭਏ ਸ੍ਰੋਤੇ ਹਰਿ ਨਾਮਾ ਮੁਖਿ ਗਾਇਆ ॥੧॥
	ପଶୁ, ପ୍ରେତ ଏବଂ ମୂର୍ଖ ମନୁଷ୍ୟ ମଧ୍ୟ ହରିନାମର ଶ୍ରୋତା ବନିଯାଇଛି ଆଉ ସେମାନେ ନିଜ ମୁଖରେ ହରିନାମର ଗୁଣଗାନ କରିଛନ୍ତି॥1॥
	ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਦੇਖੁ ਵਡਾਈ ॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁଙ୍କ ବଡିମା ଦେଖ
	ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ତାହାଙ୍କ ମୂଲ୍ୟାଙ୍କନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ॥ରୁହ॥
	ਦੂਖ ਸੋਗ ਕਾ ਢਾਹਿਓ ਡੇਰਾ ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਬਿਸਰਾਮਾ ॥
	ସେ ଦୁଃଖ ଓ ସୁଖର ଡେରା ଧ୍ଵଂସ କରି ଦେଇଛନ୍ତି ଆଉ ଜୀବଙ୍କୁ ଆନନ୍ଦ-ମଙ୍ଗଳ ଏବଂ ବିଶ୍ରାମ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି।
	ਮਨ ਬਾਂਛਤ ਫਲ ਮਿਲੇ ਅਚਿੰਤਾ ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਕਾਮਾ ॥੨॥
	ସେ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ନିଜର ମନୋବାଞ୍ଚିତ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିଅନ୍ତି ଏବଂ ତାହାର ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇଯାଏ॥2॥
	ਈਹਾ ਸੁਖੁ ਆਗੈ ਮੁਖ ਊਜਲ ਮਿਟਿ ਗਏ ਆਵਣ ਜਾਣੇ ॥
	ସେ ଈହଲୋକରେ ମଧ୍ୟ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ପରଲୋକରେ ମଧ୍ୟ ତାହାର ମୁଖ ଉଜ୍ଜ୍ଵଳ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ଜନ୍ମ ମରଣ ଚକ୍ର ଦୂର ହୋଇଯାଏ।
	ਨਿਰਭਉ ਭਏ ਹਿਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਸਿਆ ਅਪੁਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਮਨਿ ਭਾਣੇ ॥੩॥ ଯିଏ ନିଜ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ସେ ନିର୍ଭୀକ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ତାହାର ହୃଦୟରେ ସ୍ଥାପିତ ହୋଇଯାଏ॥3॥
	ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਭ੍ਰਮੁ ਭਾਗਾ ॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ପ୍ରତି ମୁହୂର୍ତ୍ତରେ ଭଗବାନଙ୍କ ଯଶୋଗାନ କରିଥାଏ, ତାହାର ଦୁଃଖ-ଯନ୍ତ୍ରଣା ଦୂର ହୋଇଯାଏ।
	ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੇ ਪੂਰ ਕਰੰਮਾ ਜਾ ਕਾ ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥੪॥੧੦॥੨੧॥
	ନାନକ କହନ୍ତି, ଯାହାର ମନ ଗୁରୁଙ୍କ ଚରଣରେ ଲାଗିଯାଏ, ତାହାର ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ ପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇଯାଏ||4||10||21||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਰਤਨੁ ਛਾਡਿ ਕਉਡੀ ਸੰਗਿ ਲਾਗੇ ਜਾ ਤੇ ਕਛੂ ਨ ਪਾਈਐ ॥
	ଜୀବ ଅମୂଲ୍ୟ ନାମ-ରତ୍ନକୁ ଛାଡି ମୋହ-ମାୟା ରୂପୀ ପଦାର୍ଥରେ ଆସକ୍ତ ହେବା ଯୋଗୁଁ ତାହାକୁ କିଛି ମଧ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହିଁ।
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	ਪੂਰਨ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਦਾ ਧਿਆਈਐ ॥੧॥
	ହେ ମୋର ମନ! ସର୍ବଦା ପୂର୍ଣ୍ଣ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ହିଁ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ॥1॥
	ਸਿਮਰਹੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਪਰਾਨੀ ॥
	ହେ ପ୍ରାଣୀ! ହରିନାମର ଭଜନ କର।
	ਬਿਨਸੈ ਕਾਚੀ ਦੇਹ ਅਗਿਆਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ପ୍ରାଣୀ! ତୋର ଏହି ନଶ୍ଵର ଶରୀର ଦିନେ ନିଶ୍ଚିତ ଭାବରେ ନାଶ ହୋଇଯିବ॥ରୁହ॥
	ਮ੍ਰਿਗ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਅਰੁ ਸੁਪਨ ਮਨੋਰਥ ਤਾ ਕੀ ਕਛੁ ਨ ਵਡਾਈ ॥
	ମୃଗତୃଷ୍ଣା ଏବଂ ସ୍ଵପ୍ନ ମନୋରଥକୁ କୌଣସି ଗୁରୁତ୍ଵ ଦିଆଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ।
	ਰਾਮ ਭਜਨ ਬਿਨੁ ਕਾਮਿ ਨ ਆਵਸਿ ਸੰਗਿ ਨ ਕਾਹੂ ਜਾਈ ॥੨॥
	କାରଣ ରାମଙ୍କ ଭଜନ ବିନା ଅନ୍ୟ କିଛି ପ୍ରାଣିର କାମରେ ଆସେ ନାହିଁ, ନା ଶେଷରେ ତାହା ସହିତ କିଛି ଯିବ॥2॥
	ਹਉ ਹਉ ਕਰਤ ਬਿਹਾਇ ਅਵਰਦਾ ਜੀਅ ਕੋ ਕਾਮੁ ਨ ਕੀਨਾ ॥
	ମନୁଷ୍ୟର ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଜୀବନ ଅହଂକାର ସହିତ ଅତିବାହିତ ହୋଇଯାଏ ଆଉ ସେ ନିଜ ଆତ୍ମା ପାଇଁ କିଛି ମଧ୍ୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରେ ନାହିଁ।
	ਧਾਵਤ ਧਾਵਤ ਨਹ ਤ੍ਰਿਪਤਾਸਿਆ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨਹੀ ਚੀਨਾ ॥੩॥
	ସେ ସାରା ଜୀବନ ଧନ-ଦୌଲତ ପାଇଁ ଚାରିଆଡେ ଦୌଡି ତୃପ୍ତ ହୁଏନାହିଁ ଆଉ ରାମଙ୍କ ନାମକୁ ଜାଣେ ନାହିଁ॥3॥
	ਸਾਦ ਬਿਕਾਰ ਬਿਖੈ ਰਸ ਮਾਤੋ ਅਸੰਖ ਖਤੇ ਕਰਿ ਫੇਰੇ ॥
	ସେ ମାୟାରେ ଆସକ୍ତ ହୋଇ ବିକାରର ରସର ସ୍ଵାଦରେ ଲିପ୍ତ ଥାଏ ଆଉ ଅସଂଖ୍ୟ ଦୁଷ୍କର୍ମ କରିଥାଏ ଓ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ੍ਰਭ ਪਾਹਿ ਬਿਨੰਤੀ ਕਾਟਹੁ ਅਵਗੁਣ ਮੇਰੇ ॥੪॥੧੧॥੨੨॥
	ନାନକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ଏହି ପ୍ରାର୍ଥନା କରିଥାନ୍ତି ଯେ ‘ହେ ପ୍ରଭୁ! ମୋର ଅବଗୁଣ ନାଶ କରି ଦିଅ’ ||4||11||22||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਪੂਰਨ ਅਬਿਨਾਸੀ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਬਿਖੁ ਜਾਰੇ ॥ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଅବିନାଶୀ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କର, ଯାହା ଫଳରେ କାମବାସନା ଏବଂ କ୍ରୋଧର ବିଷ ଜଳି ଯାଇଥାଏ।
	ਮਹਾ ਬਿਖਮੁ ਅਗਨਿ ਕੋ ਸਾਗਰੁ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿ ਉਧਾਰੇ ॥੧॥
	ଏହି ସୃଷ୍ଟି ମହା ଭୟଙ୍କର ଅଗନିର ସାଗର ଅଟେ ଆଉ ସାଧୁଙ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ଏହାର ଉଦ୍ଧାର ହୋଇଯାଏ॥1॥
	ਪੂਰੈ ਗੁਰਿ ਮੇਟਿਓ ਭਰਮੁ ਅੰਧੇਰਾ ॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ଭ୍ରମର ଅନ୍ଧକାର ନଷ୍ଟ କରି ଦେଇଛନ୍ତି।
	ਭਜੁ ਪ੍ਰੇਮ ਭਗਤਿ ਪ੍ਰਭੁ ਨੇਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ପ୍ରେମପୂର୍ବକ ଭକ୍ତି କରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭଜନ କର, କାରଣ ସେ ସର୍ବଦା ନିକଟରେ ରହିଥାନ୍ତି॥ରୁହ॥
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨ ਰਸੁ ਪੀਆ ਮਨ ਤਨ ਰਹੇ ਅਘਾਈ ॥
	ହରି-ନାମ ଭଣ୍ଡାରରୁ ନାମାମୃତ ପାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନ ଓ ତନ ତୃପ୍ତ ରହିଥାଏ।
	ਜਤ ਕਤ ਪੂਰਿ ਰਹਿਓ ਪਰਮੇਸਰੁ ਕਤ ਆਵੈ ਕਤ ਜਾਈ ॥੨॥
	ପରମେଶ୍ଵର ସର୍ବତ୍ର ପରିପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇ ରହିଛନ୍ତି, କେଉଁଠାକୁ ଯାଆନ୍ତି ନାହିଁ, ନା କେଉଁଠାରୁ ଆସନ୍ତି ନାହିଁ॥2॥
	ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ ਗਿਆਨ ਤਤ ਬੇਤਾ ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਵਸੈ ਗੋੁਪਾਲਾ ॥
	ଯାହାର ମନରେ ଭଗବାନଙ୍କ ନିବାସ ଥାଏସେ ହିଁ ପୂଜା, ତପସ୍ୟା ଓ ସଂଯମର ଜ୍ଞାନ ପାଇଥାଏ।
	ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਜਿਨਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਇਆ ਤਾ ਕੀ ਪੂਰਨ ਘਾਲਾ ॥੩॥
	ଯାହାକୁ ଗୁରୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟରୁ ନାମ-ରତ୍ନର ଉପଲବ୍ଧି ହୋଇ ଯାଇଛି, ତାହାର ସାଧନା ସଫଳ ହୋଇ ଯାଇଛି॥3॥
	ਕਲਿ ਕਲੇਸ ਮਿਟੇ ਦੁਖ ਸਗਲੇ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸਾ ॥
	ତାହାର ସବୁ ଦୁଃଖ-କ୍ଲେଶ ନାଶ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ତାହର ମୃତ୍ୟୁ ଫାଶୀ କଟି ଯାଇଛି।
	ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭਿ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ਮਨ ਤਨ ਭਏ ਬਿਗਾਸਾ ॥੪॥੧੨॥੨੩॥
	ହେ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ତାହା ଉପରେ କୃପା କରିଛନ୍ତି, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ତାହାର ମନ-ତନ ବିକଶିତ ହୋଇ ଯାଇଛି ||4||12||23||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਕਰਣ ਕਰਾਵਣਹਾਰ ਪ੍ਰਭੁ ਦਾਤਾ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਭੁ ਸੁਆਮੀ ॥ ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପ୍ରଭୁ ସବୁକିଛି କରିବା-କରାଇବା ବାଲା ଅଟନ୍ତି, ସେ ସବୁଙ୍କ ଦାତା ଅଟନ୍ତି।
	ਸਗਲੇ ਜੀਅ ਕੀਏ ਦਇਆਲਾ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੧॥
	ସବୁ ଜୀବଙ୍କୁ ଜାତ କରିବା ବାଲା ଦୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ ଅନ୍ତର୍ଯାମୀ ଅଟନ୍ତି॥1॥
	ਮੇਰਾ ਗੁਰੁ ਹੋਆ ਆਪਿ ਸਹਾਈ ॥
	ମୋର ଗୁରୁ ନିଜେ ହିଁ ସହାୟକ ହୋଇଛନ୍ତି,
	ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਮੰਗਲ ਰਸ ਅਚਰਜ ਭਈ ਬਡਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯାହା ଫଳରେ ମୋତେ ସ୍ଵାଭାବିକ ସୁଖ, ଆନନ୍ଦ, ମଙ୍ଗଳ ଏବଂ ଖୁସି ଉପଲବ୍ଧି ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମୋର ଲୋକପ୍ରିୟତା ବଢି ଯାଇଛି॥ରୁହ॥
	ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਿ ਪਏ ਭੈ ਨਾਸੇ ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਮਾਨੇ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ଶରଣରେ ଆସି ମୋର ସମସ୍ତ ଭୟ ନାଶ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ସତ୍ୟର ଦରବାରରେ ସ୍ଵୀକୃତ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਗੁਣ ਗਾਵਤ ਆਰਾਧਿ ਨਾਮੁ ਹਰਿ ਆਏ ਅਪੁਨੈ ਥਾਨੇ ॥੨॥
	ହରିନାମର ଗୁଣଗାନ ଏବଂ ଆରାଧନା କରି ମୁଁ ନିଜର ମୂଳ ନିବାସକୁ ଆସି ଯାଇଛି। ॥2॥
	ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਕਰੈ ਸਭ ਉਸਤਤਿ ਸੰਗਤਿ ਸਾਧ ਪਿਆਰੀ ॥
	ବର୍ତ୍ତମାନ ସମସ୍ତେ ମୋର ଜୟ-ଜୟକାର ଏବଂ ସ୍ତୁତି କରୁଛନ୍ତି ଆଉ ସାଧୁଙ୍କ ସଙ୍ଗତି ମୋଟ ବହୁତ ପ୍ରିୟ ଲାଗୁଅଛି।
	ਸਦ ਬਲਿਹਾਰਿ ਜਾਉ ਪ੍ਰਭ ਅਪੁਨੇ ਜਿਨਿ ਪੂਰਨ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੩॥
	ମୁଁ ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସର୍ବଦା ସମର୍ପିତ ଅଟେ, ଯିଏ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାବରେ ମୋର ସମ୍ମାନ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି॥3॥
	ਗੋਸਟਿ ਗਿਆਨੁ ਨਾਮੁ ਸੁਣਿ ਉਧਰੇ ਜਿਨਿ ਜਿਨਿ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥
	ଯାହାକୁ  ଭଗବାନଙ୍କ ଦର୍ଶନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି, ନାମ ଶ୍ରବଣ କରି ତାହାର ଉଦ୍ଧାର ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਭਇਓ ਕ੍ਰਿਪਾਲੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਅਨਦ ਸੇਤੀ ਘਰਿ ਆਇਆ ॥੪॥੧੩॥੨੪॥
	ହେ ନାନକ! ମୋର ପ୍ରଭୁ ମୋ’ ଉପରେ କୃପାଳୁ ହୋଇଛନ୍ତି, ଯାହାଦ୍ୱାରା ମୁଁ ମୋର ସଚ୍ଚା ଘରକୁ ଆନନ୍ଦ ସହିତ ଆସି ଯାଇଛି ||4||13||24||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਸਰਣਿ ਸਗਲ ਭੈ ਲਾਥੇ ਦੁਖ ਬਿਨਸੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥
	ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣରେ ଆସି ମୋର ସବୁ ଭୟ ନିବୃତ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି, ଦୁଃଖ ଓ ସଙ୍କଟର ଅନ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ସୁଖ ଉପଲବ୍ଧି ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਦਇਆਲੁ ਹੋਆ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਸੁਆਮੀ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਧਿਆਇਆ ॥੧॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ପରଂବ୍ରହ୍ମ ସ୍ଵାମୀ ଦୟାଳୁ ହୋଇଛନ୍ତି॥1॥
	ਪ੍ਰਭ ਜੀਉ ਤੂ ਮੇਰੋ ਸਾਹਿਬੁ ਦਾਤਾ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ହିଁ ମୋର ମାଲିକ ଏବଂ ଦାତା ଅଟୁ।
	ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ਗੁਣ ਗਾਵਉ ਰੰਗਿ ਰਾਤਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ଦୀନଦୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ! ମୋ’ ଉପରେ କୃପା କର, ଯାହା ଫଳରେ ତୋର ରଙ୍ଗରେ ଲୀନ ହୋଇ ତୋର ଗୁଣଗାନ କରି ପାରିବି॥ରୁହ॥
	ਸਤਿਗੁਰਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਦ੍ਰਿੜਾਇਆ ਚਿੰਤਾ ਸਗਲ ਬਿਨਾਸੀ ॥
	ସଦଗୁରୁ ମୋର ଅନ୍ତର୍ମନରେ ନାମର ଖଜଣା ଦୃଢ କରିଛନ୍ତି ଆଉ ମୋର ସମସ୍ତ ଚିନ୍ତା ନାଶ ହୋଇ ଯାଇଛି।
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	ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਅਪੁਨੋ ਕਰਿ ਲੀਨਾ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਅਬਿਨਾਸੀ ॥੨॥
	ସେ ନିଜ କୃପା କରି ମୋତେ ନିଜର ବନାଇଛନ୍ତି ଏବଂ ଅବିନାଶୀ ପ୍ରଭୁ ମୋ’ ମନରେ ନିବାସ କରିଛନ୍ତି॥2॥
	ਤਾ ਕਉ ਬਿਘਨੁ ਨ ਕੋਊ ਲਾਗੈ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰਿ ਅਪੁਨੈ ਰਾਖੇ ॥
	ଯାହାର ରକ୍ଷା ସ୍ଵୟଂ ସଦଗୁରୁ କରିଥାନ୍ତି, ତାହାକୁ କିଛି ସଙ୍କଟ ଆସେ ନାହିଁ।
	ਚਰਨ ਕਮਲ ਬਸੇ ਰਿਦ ਅੰਤਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹਰਿ ਰਸੁ ਚਾਖੇ ॥੩॥
	ତାହାର ହୃଦୟରେ ଭଗବାନଙ୍କ ସୁନ୍ଦର ଚରଣ-କମଳ ବାସ କରିଥାଏ ଏବଂ ସେ ହରି-ରସ ଅମୃତର ଆସ୍ଵାଦନ କରିଥାଏ॥3॥
	ਕਰਿ ਸੇਵਾ ਸੇਵਕ ਪ੍ਰਭ ਅਪੁਨੇ ਜਿਨਿ ਮਨ ਕੀ ਇਛ ਪੁਜਾਈ ॥
	ଯେଉଁ ପ୍ରଭୁ ମୋର ଅଭିଳାଷ ପୂର୍ଣ୍ଣ କରିଛନ୍ତି, ସେବକ ଭଳି ତାହାଙ୍କ ସେବା- ଭକ୍ତି କର।
	ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤਾ ਕੈ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਿਨਿ ਪੂਰਨ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥੪॥੧੪॥੨੫॥
	ଦାସ ନାନକ ସେହି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଅଟନ୍ତି ଯିଏ ତାହାଙ୍କ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ସମ୍ମାନ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି ||4||14||25||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਮਗਨੁ ਅੰਧਿਆਰੈ ਦੇਵਨਹਾਰੁ ਨ ਜਾਨੈ ॥
	ମାୟା- ମୋହର ଅନ୍ଧକାରରେ ମଗ୍ନ ହୋଇ ମନୁଷ୍ୟ ସବୁକିଛି ଦେଉଥିବା ଦାତାକୁ ଜାଣିପାରେ ନାହିଁ।
	ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਸਾਜਿ ਜਿਨਿ ਰਚਿਆ ਬਲੁ ਅਪੁਨੋ ਕਰਿ ਮਾਨੈ ॥੧॥
	ସେ ତାହାଙ୍କୁ ଜାଣିପାରେ ନାହିଁ ଯିଏ ପ୍ରାଣ ଓ ଶରୀର ସୃଜନା କରିଛନ୍ତି ଆଉ ତାହାକୁ ହିଁ ନିଜର ବୋଲି ମାନିଥାନ୍ତି॥1॥
	ਮਨ ਮੂੜੇ ਦੇਖਿ ਰਹਿਓ ਪ੍ਰਭ ਸੁਆਮੀ ॥
	ହେ ବିମୁଢ ମନ! ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁ ତୋ’ର କର୍ମ ଦେଖୁଛନ୍ତି।
	ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਰਹਿ ਸੋਈ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਰਹੈ ਨ ਕਛੂਐ ਛਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ତୁମେ ଯାହା କିଛି କର, ସେ ସବୁ ଜାଣିଥାନ୍ତି ଏବଂ ତାଙ୍କ ଠାରୁ କିଛି ମଧ୍ୟ ଲୁଚିପାରେ ନାହିଁ॥ରୁହ॥
	ਜਿਹਵਾ ਸੁਆਦ ਲੋਭ ਮਦਿ ਮਾਤੋ ਉਪਜੇ ਅਨਿਕ ਬਿਕਾਰਾ ॥
	ଜିହ୍ଵାର ସ୍ଵାଦ ଓ ଲାଳସାର ନିଶାରେ ମସ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତିର ଭିତରେ ଅନେକ ପାପ-ବିକାର ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ।
	ਬਹੁਤੁ ਜੋਨਿ ਭਰਮਤ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਉਮੈ ਬੰਧਨ ਕੇ ਭਾਰਾ ॥੨॥
	ଅହଂତ୍ଵର ବନ୍ଧନର ବୋଝ ତଳେ ଚାପି ହୋଇ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇ ସେ ବହୁତ ଦୁଃଖ ଭୋଗ କରିଥାଏ॥2॥
	ਦੇਇ ਕਿਵਾੜ ਅਨਿਕ ਪੜਦੇ ਮਹਿ ਪਰ ਦਾਰਾ ਸੰਗਿ ਫਾਕੈ ॥
	ଦ୍ଵାର ବନ୍ଦ କରି ମନୁଷ୍ୟ ପର ନାରୀ ସାଥିରେ ଭୋଗ-ବିଳାସ କରିଥାଏ।
	ਚਿਤ੍ਰ ਗੁਪਤੁ ਜਬ ਲੇਖਾ ਮਾਗਹਿ ਤਬ ਕਉਣੁ ਪੜਦਾ ਤੇਰਾ ਢਾਕੈ ॥੩॥
	କିନ୍ତୁ ଯେତେବେଳେ ଚିତ୍ରଗୁପ୍ତ କର୍ମର ଲେଖା ମାଗିଥାଏ, ତାହାହେଲେ ତୋହର କୁକର୍ମ କେମିତି ଲୁଚିବ?॥3॥
	ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਪੂਰਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਤੁਮ ਬਿਨੁ ਓਟ ਨ ਕਾਈ ॥
	ହେ ଦୀନଦୟାଳୁ!ହେ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ! ହେ ଦୁଃଖନାଶକ! ତୋ’ ବିନା ମୋର କିଛି ସାହାରା ନାହିଁ।
	ਕਾਢਿ ਲੇਹੁ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਮਹਿ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥੧੫॥੨੬॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ନାନକ ତୋର ହିଁ ଶରଣ ନେଇଛନ୍ତି, ଏଥିପାଇଁ ତାହାଙ୍କୁ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଦିଅ||4||15||26||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਹੋਆ ਸਹਾਈ ਕਥਾ ਕੀਰਤਨੁ ਸੁਖਦਾਈ ॥
	ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁ ମୋର ସହାୟକ ହୋଇଛନ୍ତି ଏବଂ ତାହାଙ୍କ କୀର୍ତ୍ତନ ସୁଖଦାୟକ ଅଟେ।
	ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਬਾਣੀ ਜਪਿ ਅਨਦੁ ਕਰਹੁ ਨਿਤ ਪ੍ਰਾਣੀ ॥੧॥
	ହେ ପ୍ରାଣୀ! ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁଙ୍କ ବାଣୀ ଜପ କରି ନିତ୍ୟ ଆନନ୍ଦ ପାଅ ॥1॥
	ਹਰਿ ਸਾਚਾ ਸਿਮਰਹੁ ਭਾਈ ॥
	ହେ ଭାଇ! ସଚ୍ଚା ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଆରାଧନା କର।
	ਸਾਧਸੰਗਿ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਹਰਿ ਬਿਸਰਿ ਨ ਕਬਹੂ ਜਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସତସଙ୍ଗତିରେ ସର୍ବଦା ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ଭଗବାନ କେବେ ମଧ୍ୟ ବିସ୍ମୃତ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ॥ରୁହ॥
	ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਤੇਰਾ ਜੋ ਸਿਮਰੈ ਸੋ ਜੀਵੈ ॥
	ହେ ପରମେଶ୍ଵର! ତୋର ନାମ ଅମୃତ ଅଟେ, ଯିଏ ତୋର ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ସେ ଜୀବିତ ରହିଥାଏ।
	ਜਿਸ ਨੋ ਕਰਮਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਵੈ ਸੋ ਜਨੁ ਨਰਮਲੁ ਥੀਵੈ ॥੨॥
	ଯାହା ଉପରେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ କୃପା ହୋଇଥାଏ, ସେହି ମନୁଷ୍ୟ ପବିତ୍ର ହୋଇଯାଏ॥2॥
	ਬਿਘਨ ਬਿਨਾਸਨ ਸਭਿ ਦੁਖ ਨਾਸਨ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥
	ମୋର ମନ ସେହି ଗୁରୁଙ୍କ ଚରଣରେ ଲାଗି ଯାଇଛି, ଯିଏ ବିଘ୍ନର ବିନାଶ କରିଥାନ୍ତି ଏବଂ ସବୁ ଦୁଃଖର ନାଶ କରିଥାନ୍ତି।
	ਗੁਣ ਗਾਵਤ ਅਚੁਤ ਅਬਿਨਾਸੀ ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ ਰੰਗਿ ਜਾਗਾ ॥੩॥
	ଅଚ୍ୟୁତ ଅବିନାଶୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରି ମୁଁ ରାତିଦିନ ହଋ-ରଙ୍ଗରେ ଜାଗ୍ରତ ରହିଥାଏ॥3॥
	ਮਨ ਇਛੇ ਸੇਈ ਫਲ ਪਾਏ ਹਰਿ ਕੀ ਕਥਾ ਸੁਹੇਲੀ ॥
	ସୁଖକାରୀ ହରିଙ୍କ କଥା ଶୁଣିବା ଦ୍ଵାରା ମୋତେ ମନୋବାଞ୍ଚିତ ଫଳର ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਆਦਿ ਅੰਤਿ ਮਧਿ ਨਾਨਕ ਕਉ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਹੋਆ ਬੇਲੀ ॥੪॥੧੬॥੨੭॥
	ଆଦିକାଳ, ମଧ୍ୟକାଳ ଏବଂ ଅନ୍ତକାଳ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସେହି ପ୍ରଭୁ ହିଁ ନାନକଙ୍କ ସାଥିରେ ରହିଥାନ୍ତି ||4||16||27||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ਪੰਚਪਦਾ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ପଞ୍ଚପଦୀ ॥
	ਬਿਨਸੈ ਮੋਹੁ ਮੇਰਾ ਅਰੁ ਤੇਰਾ ਬਿਨਸੈ ਅਪਨੀ ਧਾਰੀ ॥੧॥
	ଇଶ୍ଵର କରନ୍ତୁ ମୋର ମୋହ ଏବଂ ‘ ମୋର-ତୋର’ ଭାବନା ତଥା ଅହଂତ୍ଵ ନାଶ ହୋଇଯାଉ॥1॥
	ਸੰਤਹੁ ਇਹਾ ਬਤਾਵਹੁ ਕਾਰੀ ॥
	ହେ ସନ୍ଥ! ମୋତେ ଏପରି କୌଣସି ଯୁକ୍ତି କୁହ,
	ਜਿਤੁ ਹਉਮੈ ਗਰਬੁ ਨਿਵਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯାହାଦ୍ୱାରା ମୋର ଆତ୍ମାଭିମାନ ଓ ଗର୍ବ ନାଶ ହୋଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਸਰਬ ਭੂਤ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਕਰਿ ਮਾਨਿਆ ਹੋਵਾਂ ਸਗਲ ਰੇਨਾਰੀ ॥੨॥
	ସାରା ଦୁନିଆର ଲୋକଙ୍କୁ ମୁଁ ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ରୂପ ହିଁ ମାନିଥାଏ ଏବଂ ସବୁଙ୍କ ଚରଣ-ଧୁଳି ହିଁ ହୋଇଥାଏ॥2॥
	ਪੇਖਿਓ ਪ੍ਰਭ ਜੀਉ ਅਪੁਨੈ ਸੰਗੇ ਚੂਕੈ ਭੀਤਿ ਭ੍ਰਮਾਰੀ ॥੩॥
	ପୂଜ୍ୟ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କୁ ସର୍ବଦା ନିଜ ସାଥିରେ ହିଁ ଦେଖିଛି, ଯାହାଦ୍ୱାରା ମୋର ଦ୍ଵିଧାର ପ୍ରାଚୀର ଧ୍ଵଂସ ହୋଇ ଯାଇଛି॥3॥
	ਅਉਖਧੁ ਨਾਮੁ ਨਿਰਮਲ ਜਲੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪਾਈਐ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੀ ॥੪॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ-ଔଷଧ ଏବଂ ନିର୍ମଳ ଅମୃତ ଜଳର ପ୍ରାପ୍ତି ଗୁରୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ହୋଇଥାଏ॥4॥
	ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਮਸਤਕਿ ਲਿਖਿਆ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਰੋਗ ਬਿਦਾਰੀ ॥੫॥੧੭॥੨੮॥ ହେ ନାନକ! ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତିର ଭାଗ୍ୟରେ ଲେଖା ହୋଇଛି, ସେ ଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ମିଶି ନିଜର ରୋଗ ନଷ୍ଟ କରି ଦେଇଛନ୍ତି||5||17||28||
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	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਦੁਪਦੇ
	ସୋରଥି ମହଲା 5 ଘର 2 ଦୁପଦୀ
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਸਗਲ ਬਨਸਪਤਿ ਮਹਿ ਬੈਸੰਤਰੁ ਸਗਲ ਦੂਧ ਮਹਿ ਘੀਆ ॥
	ଯେପରି ସମସ୍ତ ବନସ୍ପତି ଠାରେ ଅଗ୍ନି ବିଦ୍ୟମାନ ଅଛି ଏବଂ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଦୁଧରୁ ଘିଅ ହୋଇଥାଏ,
	ਊਚ ਨੀਚ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ਘਟਿ ਘਟਿ ਮਾਧਉ ਜੀਆ ॥੧॥
	ସେପରି ହିଁ ଉଚ୍ଚ ଏବଂ ନିମ୍ନ ଭଲ-ମନ୍ଦ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଠାରେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଜ୍ୟୋତି ବିଦ୍ୟମାନ ରହିଥାଏ॥1॥
	ਸੰਤਹੁ ਘਟਿ ਘਟਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਹਿਓ ॥
	ହେ ସନ୍ଥ! ପରମାତ୍ମା ସବୁଙ୍କ ଠାରେ ବିଦ୍ୟମାନ ଅଛନ୍ତି।
	ਪੂਰਨ ਪੂਰਿ ਰਹਿਓ ਸਰਬ ਮਹਿ ਜਲਿ ਥਲਿ ਰਮਈਆ ਆਹਿਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସେ ଜଳ ଏବଂ ସ୍ଥଳରେ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଅଟନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਗੁਣ ਨਿਧਾਨ ਨਾਨਕੁ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ਸਤਿਗੁਰਿ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਓ ॥
	ନାନକ ଗୁଣର ଭଣ୍ଡାର ଭଗବାନଙ୍କ ହିଁ ଯଶୋଗାନ କରିଥାନ୍ତି, ସଦଗୁରୁ ତାହାଙ୍କ ଭ୍ରମ ଦୂର କରି ଦେଇଛନ୍ତି।
	ਸਰਬ ਨਿਵਾਸੀ ਸਦਾ ਅਲੇਪਾ ਸਭ ਮਹਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇਓ ॥੨॥੧॥੨੯॥
	ସର୍ବ ବ୍ୟାପକ ଇଶ୍ଵର ସବୁଙ୍କ ଠାରେ ବିଦ୍ୟମାନ ଅଛନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ସେ ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଠାରୁ ସଦା ନିର୍ଲିପ୍ତ ରହିଥାନ୍ତି ||2||1||29||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਜਾ ਕੈ ਸਿਮਰਣਿ ਹੋਇ ਅਨੰਦਾ ਬਿਨਸੈ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭੈ ਦੁਖੀ ॥
	ଯେଉଁ ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ଜନ୍ମ ମରଣ ଭୟର ଦୁଃଖ ନାଶ ହୋଇଯାଏ,
	ਚਾਰਿ ਪਦਾਰਥ ਨਵ ਨਿਧਿ ਪਾਵਹਿ ਬਹੁਰਿ ਨ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਭੁਖੀ ॥੧॥ ଚାରି ଉତ୍ତମ ପଦାର୍ଥ ଧର୍ମ, ଅର୍ଥ, କାମ ଓ ମୋକ୍ଷ ଏବଂ ନବନିଧି ଉପଲବ୍ଧ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ପୁନର୍ବାର ତୃଷ୍ଣାର କ୍ଷୁଧା ଲାଗେ ନାହିଁ॥1॥
	ਜਾ ਕੋ ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਤੂ ਸੁਖੀ ॥
	ଯାହାର ନାମ ଜପିଲେ ତୁ ସୁଖୀ ରହିଥାଉ।
	ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਧਿਆਵਹੁ ਠਾਕੁਰ ਕਉ ਮਨ ਤਨ ਜੀਅਰੇ ਮੁਖੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ଜୀବ! ନିଜ ମନ, ତନ ଓ ମୁଖରୁ, ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସରେ ଠାକୁରଙ୍କ ହିଁ ଧ୍ୟାନ-ମନନ କରିବା ଉଚିତ॥1॥ରୁହ॥
	ਸਾਂਤਿ ਪਾਵਹਿ ਹੋਵਹਿ ਮਨ ਸੀਤਲ ਅਗਨਿ ਨ ਅੰਤਰਿ ਧੁਖੀ ॥
	ଧ୍ୟାନ-ମନନ ଦ୍ଵାରା ତୋତେ ଶାନ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ, ତୋର ମନ ଶୀତଳ ହୋଇଯିବ ଆଉ ତୋର ଅନ୍ତର୍ମନରେ ତୃଷ୍ଣାର ଅଗ୍ନି ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵଳିତ ହେବ ନାହିଁ।
	ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ੍ਰਭੂ ਦਿਖਾਇਆ ਜਲਿ ਥਲਿ ਤ੍ਰਿਭਵਣਿ ਰੁਖੀ ॥੨॥੨॥੩੦॥
	ଗୁରୁ ନାନକଙ୍କୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦର୍ଶନ ସାଗର, ସ୍ଥଳ ଆକାଶ ତିନି ଲୋକରେ କରାଇ ଦେଇଛନ୍ତି ||2||2||30||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ ਝੂਠ ਨਿੰਦਾ ਇਨ ਤੇ ਆਪਿ ਛਡਾਵਹੁ ॥
	ହେ ଇଶ୍ଵର! କାମ, କ୍ରୋଧ, ଲୋଭ, ମିଥ୍ୟା ଓ ନିନ୍ଦା ଇତ୍ୟାଦି ଠାରୁ ସ୍ଵୟଂ ମୋର ମୁକ୍ତି କରାଇ ଦିଅ।
	ਇਹ ਭੀਤਰ ਤੇ ਇਨ ਕਉ ਡਾਰਹੁ ਆਪਨ ਨਿਕਟਿ ਬੁਲਾਵਹੁ ॥੧॥
	ଏହି ମନ ଭିତରୁ ମନ୍ଦ ଚିନ୍ତା କାଢି ମୋତେ ନିଜ ନିକଟକୁ ଆମନ୍ତ୍ରିତ କର॥1॥
	ਅਪੁਨੀ ਬਿਧਿ ਆਪਿ ਜਨਾਵਹੁ ॥
	ନିଜ ବିଧିରେ ତୁ ସ୍ଵୟଂ ମୋତେ ବୋଧ କରାଇ ଦିଅ।
	ਹਰਿ ਜਨ ਮੰਗਲ ਗਾਵਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ଭକ୍ତଜନ! ହରିଙ୍କ ମଙ୍ଗଳ ଗୀତ ଗାନ କର॥1॥ରୁହ॥
	ਬਿਸਰੁ ਨਾਹੀ ਕਬਹੂ ਹੀਏ ਤੇ ਇਹ ਬਿਧਿ ਮਨ ਮਹਿ ਪਾਵਹੁ ॥
	ହେ ଇଶ୍ଵର! ମୋର ମନରେ ଏହି ବିଧି ଦିଅ ଯେ ମୁଁ ନିଜ ମନରୁ ତୋତେ କେବେ ବିସ୍ମୃତ କରିବି ନାହିଁ।
	ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਟਿਓ ਵਡਭਾਗੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਤਹਿ ਨ ਧਾਵਹੁ ॥੨॥੩॥੩੧॥
	ହେ ନାନକ! ବଡ ଭାଗ୍ୟରୁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ଭେଟ ହୋଇ ଯାଇଛି, ଏଥିପାଇଁ ମୁଁ ଆଉ କେଉଁ ଆଡେ ଦଉଡୁ ନାହିଁ ||2||3||31||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਜਾ ਕੈ ਸਿਮਰਣਿ ਸਭੁ ਕਛੁ ਪਾਈਐ ਬਿਰਥੀ ਘਾਲ ਨ ਜਾਈ ॥
	ଯାହାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସବୁକିଛି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ ଆଉ ମନୁଷ୍ୟର ସାଧନା ବ୍ୟର୍ଥ ଯାଏ ନାହିଁ;
	ਤਿਸੁ ਪ੍ਰਭ ਤਿਆਗਿ ਅਵਰ ਕਤ ਰਾਚਹੁ ਜੋ ਸਭ ਮਹਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥
	ଯିଏ ସବୁଙ୍କ ଠାରେ ବିଦ୍ୟମାନ ଅଛନ୍ତି, ସେହି ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ଛାଡି ଅନ୍ୟ କାହା ଠାରେ କାହିଁକି ମଗ୍ନ ରହିବି?॥1॥
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਸਿਮਰਹੁ ਸੰਤ ਗੋਪਾਲਾ ॥
	ହେ ଗୋପାଳଙ୍କ ସନ୍ଥ! ହରିଙ୍କ ଆରାଧନା କର,
	ਸਾਧਸੰਗਿ ਮਿਲਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਹੁ ਪੂਰਨ ਹੋਵੈ ਘਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସତସଙ୍ଗତିରେ ମିଶି ହରିନାମର ଭଜନ କର, ତୁମର ସାଧନା ସାକାର ହୋଇଯିବ॥1॥ରୁହ॥
	ਸਾਰਿ ਸਮਾਲੈ ਨਿਤਿ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲੈ ਪ੍ਰੇਮ ਸਹਿਤ ਗਲਿ ਲਾਵੈ ॥
	ସେହି ପରମେଶ୍ଵର ନିଜ ସେବକଙ୍କ ନିତ୍ୟ ପାଳନ-ପୋଷଣ କରିଥାନ୍ତି ଆଉ ନିଜ ଗଳାରେ ପ୍ରେମପୂର୍ବକ ଲଗାଇ ଥାଆନ୍ତି।
	ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਤੁਮਰੇ ਬਿਸਰਤ ਜਗਤ ਜੀਵਨੁ ਕੈਸੇ ਪਾਵੈ ॥੨॥੪॥੩੨॥
	ନାନକ କହନ୍ତି, ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁମକୁ ବିସ୍ମୃତ କରି ଏହି ଜଗତ କିପରି ଜୀବନ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ପାରିବ?||2||4||32||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਅਬਿਨਾਸੀ ਜੀਅਨ ਕੋ ਦਾਤਾ ਸਿਮਰਤ ਸਭ ਮਲੁ ਖੋਈ ॥
	ଅବିନାଶୀ ପରମାତ୍ମା ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଦାତା ଅଟନ୍ତି, ତାହାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଲେ ବିକାରର ସାରା ମଇଳା ଦୂର ହୋଇଯାଏ।
	ਗੁਣ ਨਿਧਾਨ ਭਗਤਨ ਕਉ ਬਰਤਨਿ ਬਿਰਲਾ ਪਾਵੈ ਕੋਈ ॥੧॥
	ସେହି ଗୁଣର ଭଣ୍ଡାର ନିଜ ଭକ୍ତର ପୁଞ୍ଜି ଅଟନ୍ତି, କିନ୍ତୁ କେହି ବିରଳ ହିଁ ତାହାଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ॥1॥
	ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਪਿ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਈ ॥
	ହେ ମୋର ମନ! ସେହି ଗୋପାଳ-ଗୁରୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜପ କର;
	ਜਾ ਕੀ ਸਰਣਿ ਪਇਆਂ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਬਾਹੁੜਿ ਦੂਖੁ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯାହାଙ୍କ ଶରଣ ନେଲେ ସୁଖର ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଥାଏ ଆଉ ପୁନର୍ବାର ଦୁଃଖ ଆସେ ନାହିଁ॥1॥ରୁହ॥
	ਵਡਭਾਗੀ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਰਾਪਤਿ ਤਿਨ ਭੇਟਤ ਦੁਰਮਤਿ ਖੋਈ ॥
	ବଡ ଭାଗ୍ୟରୁ ସନଥଙ୍କ ସଂଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ, ତାହାଙ୍କ ସହିତ ଭେଟ କରିଲେ ଦୁର୍ବୁଦ୍ଧି ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ।
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	ਤਿਨ ਕੀ ਧੂਰਿ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਬਾਛੈ ਜਿਨ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਰਿਦੈ ਪਰੋਈ ॥੨॥੫॥੩੩॥
	ଦାସ ନାନକ ତାହାଙ୍କ ଚରଣ-ଧୂଳିର ଅଭିଳାଷ କରିଥାନ୍ତି, ଯିଏ ହରିଙ୍କ ନାମ ନିଜ ହୃଦୟରେ ସ୍ଥାପନ କରିଥାଏ ||2||5||33||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਦੂਖ ਨਿਵਾਰੈ ਸੂਕਾ ਮਨੁ ਸਾਧਾਰੈ ॥
	ଗୁରୁ ଜନ୍ମ-ଜନ୍ମାନ୍ତରର ଦୁଃଖ-କ୍ଲେଶ ନଷ୍ଟ କରିଥାନ୍ତି, ଆଉ ଉଦାସ ମନକୁ ଆନନ୍ଦିତ କରିଥାନ୍ତି।
	ਦਰਸਨੁ ਭੇਟਤ ਹੋਤ ਨਿਹਾਲਾ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਬੀਚਾਰੈ ॥੧॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ଦର୍ଶନ କରି ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ହରିଙ୍କ ନାମର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ॥1॥
	ਮੇਰਾ ਬੈਦੁ ਗੁਰੂ ਗੋਵਿੰਦਾ ॥
	ଗୋବିନ୍ଦ ଗୁରୁ ହି ମୋର ବୈଦ୍ୟ ଅଟନ୍ତି।
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਅਉਖਧੁ ਮੁਖਿ ਦੇਵੈ ਕਾਟੈ ਜਮ ਕੀ ਫੰਧਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସେ ମୋର ମୁଖରେ ହରିନାମର ଔଷଧ ଦେଇଛନ୍ତି ଆଉ ମୃତ୍ୟୁର ଫାଶୀ କାଟି ଦେଇଥାନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਸਮਰਥ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ ਬਿਧਾਤੇ ਆਪੇ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ॥
	ସର୍ବକଳା ସମର୍ଥ ପୂର୍ଣ୍ଣ ପୁରୁଷ ବିଧାତା ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ରଚୟିତା ଅଟନ୍ତି।
	ਅਪੁਨਾ ਦਾਸੁ ਹਰਿ ਆਪਿ ਉਬਾਰਿਆ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਅਧਾਰਾ ॥੨॥੬॥੩੪॥
	ହେ ନାନକ! ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ନିଜ ଦାସକୁ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି ଆଉ ନାମ ହିଁ ତାହାଙ୍କ ଜୀବନର ଆଧାର ଅଟେ ||2||6||34||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਅੰਤਰ ਕੀ ਗਤਿ ਤੁਮ ਹੀ ਜਾਨੀ ਤੁਝ ਹੀ ਪਾਹਿ ਨਿਬੇਰੋ ॥
	ହେ ଇଶ୍ଵର! ମୋର ଅନ୍ତର୍ମନର ଗତି ତୁମେ ହିଁ ଜାଣିଛ ଆଉ ତୋ’ ପାଖରେ ହିଁ ଅନ୍ତିମ ନିର୍ଣ୍ଣୟ ଅଛି।
	ਬਖਸਿ ਲੈਹੁ ਸਾਹਿਬ ਪ੍ਰਭ ਅਪਨੇ ਲਾਖ ਖਤੇ ਕਰਿ ਫੇਰੋ ॥੧॥
	ହେ ମାଲିକ ପ୍ରଭୁ! ମୋତେ କ୍ଷମା କର; ମୁଁ ଲକ୍ଷେ ଭୁଲ କରି ଥାଇପାରେ॥1॥
	ਪ੍ਰਭ ਜੀ ਤੂ ਮੇਰੋ ਠਾਕੁਰੁ ਨੇਰੋ ॥ ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ହିଁ ମୋର ମାଲିକ ଅଟୁ, ଯିଏ ମୋର ନିକଟରେ ରହିଥାନ୍ତି।
	ਹਰਿ ਚਰਣ ਸਰਣ ਮੋਹਿ ਚੇਰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ହରି! ନିଜର ଏହି ଶିଷ୍ୟକୁ ନିଜ ଚରଣର ଆଶ୍ରୟ ପ୍ରଦାନ କର॥1॥ରୁହ॥
	ਬੇਸੁਮਾਰ ਬੇਅੰਤ ਸੁਆਮੀ ਊਚੋ ਗੁਨੀ ਗਹੇਰੋ ॥
	ମୋର ପ୍ରଭୁ ଅସୁମାରୀ, ଅନନ୍ତ, ସର୍ବୋଚ୍ଚ ଏବଂ ଗୁଣର ଗଭୀର ସାଗର ଅଟନ୍ତି।
	ਕਾਟਿ ਸਿਲਕ ਕੀਨੋ ਅਪੁਨੋ ਦਾਸਰੋ ਤਉ ਨਾਨਕ ਕਹਾ ਨਿਹੋਰੋ ॥੨॥੭॥੩੫॥
	ଯେତେବେଳେ ପ୍ରଭୁ ବନ୍ଧନର ଫାଶୀ କାଟି ନାନକଙ୍କୁ ଦାସ ବନାଇଛନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ତାହାକୁ କେଉଁ ସାହାରାର ଆବଶ୍ୟକତା ଅଛି?||2||7||35||
	ਸੋਰਠਿ ਮਃ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਭਏ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਗੁਰੂ ਗੋਵਿੰਦਾ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਾਏ ॥
	ଯେବେ ଗୋବିନ୍ଦ ଗୁରୁ ମୋ’ ପ୍ରତି ଦୟାଳୁ ହୋଇଛନ୍ତି, ମୁଁ ସାରା ମନୋରଥ ପାଇ ଯାଇଛି।
	ਅਸਥਿਰ ਭਏ ਲਾਗਿ ਹਰਿ ਚਰਣੀ ਗੋਵਿੰਦ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੧॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ସୁନ୍ଦର ଚରଣରେ ଲାଗି ମୁଁ ସ୍ଥିର ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ହିଁ ଗୁଣ ଗାନ କରୁଅଛି॥1॥
	ਭਲੋ ਸਮੂਰਤੁ ਪੂਰਾ ॥
	ସେହି ମୁହୂର୍ତ୍ତ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଓ ଶୁଭ ଅଟେ,
	ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਵਾਜੇ ਅਨਹਦ ਤੂਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯେବେ ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମୋତେ ଆତ୍ମିକ ଶାନ୍ତି, ଧୈର୍ଯ୍ୟ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ମୋ’ ଭିତରେ ଅନାହଦ ନାଦ ବାଜୁଅଛି॥1॥ରୁହ॥
	ਮਿਲੇ ਸੁਆਮੀ ਪ੍ਰੀਤਮ ਅਪੁਨੇ ਘਰ ਮੰਦਰ ਸੁਖਦਾਈ ॥
	ନିଜ ପ୍ରିୟତମ ସ୍ବାମୀଙ୍କ ସହିତ ଭେଟ କରି ମୋର ହୃଦୟ-ଘର ସୁଖଦାୟକ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਪਾਇਆ ਸਗਲੀ ਇਛ ਪੁਜਾਈ ॥੨॥੮॥੩੬॥
	ଦାସ ନାନକଙ୍କୁ ହରିନାମର ଖଜଣା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି  ଆଉ ତାହାଙ୍କ ସମସ୍ତ ମନୋକାମନା ପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇ ଯାଇଛି  ||2||8||36||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਬਸੇ ਰਿਦ ਭੀਤਰਿ ਸੁਭ ਲਖਣ ਪ੍ਰਭਿ ਕੀਨੇ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ଚରଣ ମୋର ହୃଦୟରେ ସ୍ଥାପିତ ହୋଇଛି ଏବଂ ପ୍ରଭୁ ମୋ’ ଠାରେ ଉତ୍ତମ ଗୁଣ ଜାତ କରିଛନ୍ତି।
	ਭਏ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸਰ ਨਾਮ ਨਿਧਾਨ ਮਨਿ ਚੀਨੇ ॥੧॥
	ଯେବେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ପରମେଶ୍ଵର ମୋ’ ଉପରେ କୃପାଳୁ ହୋଇଛନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ମୁଁ ନାମର ଭଣ୍ଡାରକୁ ନିଜ ହୃଦୟରେ ଜାଣି ଦେଇଛି॥1॥
	ਮੇਰੋ ਗੁਰੁ ਰਖਵਾਰੋ ਮੀਤ ॥
	ଗୁରୁ ମୋର ରଖୁଆଳ ଓ ମିତ୍ର ଅଟନ୍ତି।
	ਦੂਣ ਚਊਣੀ ਦੇ ਵਡਿਆਈ ਸੋਭਾ ਨੀਤਾ ਨੀਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସେ ମୋତେ ନିତ୍ୟ ଅନେକ ଶୋଭା ଏବଂ ପ୍ରଶଂସା ଦେଇଥାନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਜੀਅ ਜੰਤ ਪ੍ਰਭਿ ਸਗਲ ਉਧਾਰੇ ਦਰਸਨੁ ਦੇਖਣਹਾਰੇ ॥
	ପ୍ରଭୁ ଦର୍ଶନ-ଲାଳସା ଥିବା ସବୁ ଜୀବଙ୍କୁ ଉଦ୍ଧାର କରିଥାନ୍ତି।
	ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਅਚਰਜ ਵਡਿਆਈ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੇ ॥੨॥੯॥੩੭॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁଙ୍କ ମହିମା ବଡ ଅଦ୍ଭୁତ ଅଟେ ଏବଂ ନାନକ ସଦା ହିଁ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଯାଆନ୍ତି ||2||9||37||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਸੰਚਨਿ ਕਰਉ ਨਾਮ ਧਨੁ ਨਿਰਮਲ ਥਾਤੀ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥
	ନିର୍ମଳ-ହରିନାମ ରୂପୀ ଧନ ସଞ୍ଚୟ କର, କାରଣ ନାମ ଅନନ୍ତ ଓ ଅପାର ଅଟେ।
	ਬਿਲਛਿ ਬਿਨੋਦ ਆਨੰਦ ਸੁਖ ਮਾਣਹੁ ਖਾਇ ਜੀਵਹੁ ਸਿਖ ਪਰਵਾਰ ॥੧॥
	ହେ ଗୁରୁଙ୍କ ଶିଷ୍ୟ ଏବଂ ମୋର ପରିଜନ! ନାମ-ଆହାର ସେବନ କରି ଜୀବିତ ରୁହ ଆଉ ବିଲକ୍ଷଣ ବିନୋଦ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ-ସୁଖ ଭୋଗ କର॥1॥
	ਹਰਿ ਕੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਆਧਾਰ ॥
	ହରିଙ୍କ ସୁନ୍ଦର ଚରଣ-କମଳ ହିଁ ଆମର ଜୀବନାଧାର ଅଟେ।
	ਸੰਤ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਪਾਇਓ ਸਚ ਬੋਹਿਥੁ ਚੜਿ ਲੰਘਉ ਬਿਖੁ ਸੰਸਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସନଥଙ୍କ କୃପାରୁ ମୋତେ ସତ୍ୟର ଜାହାଜ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି, ଯାହା ଉପରେ ସବାର ହୋଇ ମୁଁ ବିଷାକ୍ତ ଜଗତରୁ ପାର ହୋଇଯିବି॥1॥ରୁହ॥
	ਭਏ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਪੂਰਨ ਅਬਿਨਾਸੀ ਆਪਹਿ ਕੀਨੀ ਸਾਰ ॥ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଅବିନାଶୀ ପ୍ରଭୁ ମୋ’ ଉପରେ କୃପାଳୁ ହୋଇଛନ୍ତି ଆଉ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ମୋର ପାଳନ-ପୋଷଣ କରିଥାନ୍ତି।
	ਪੇਖਿ ਪੇਖਿ ਨਾਨਕ ਬਿਗਸਾਨੋ ਨਾਨਕ ਨਾਹੀ ਸੁਮਾਰ ॥੨॥੧੦॥੩੮॥
	ତାହାଙ୍କ ଦର୍ଶନ ଲାଳସା କରି ନାନକ ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇଛନ୍ତି, ହେ ନାନକ! ଭଗବାନଙ୍କ ଗୁଣର କୌଣସି ଅନ୍ତ ନାହିଁ ||2||10||38||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਅਪਨੀ ਕਲ ਧਾਰੀ ਸਭ ਘਟ ਉਪਜੀ ਦਇਆ ॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ନିଜ କଳାର ପ୍ରକଟ କରିଛନ୍ତି ଯେ ସମସ୍ତ ଜୀବଙ୍କ ଠାରେ ଦୟା ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਆਪੇ ਮੇਲਿ ਵਡਾਈ ਕੀਨੀ ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਸਭ ਭਇਆ ॥੧॥
	ଭଗବାନ ମୋତେ ନିଜ ସାଥିରେ ମିଶାଇ ଶୋଭା ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି ଆଉ ସବୁଆଡେ କୁଶଳ ହୋଇ ଯାଇଛି॥1॥
	ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਮੇਰੈ ਨਾਲਿ ॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ସଦଗୁରୁ ସଦା ମୋ’ ସାଥିରେ ଅଛନ୍ତି।
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	ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਜਪਿ ਸਦਾ ਨਿਹਾਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ନିଜ ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜପ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମୁଁ ସଦା ଆନନ୍ଦିତ ରହିଥାଏ॥ରୁହ॥
	ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਥਾਨ ਥਨੰਤਰਿ ਜਤ ਕਤ ਪੇਖਉ ਸੋਈ ॥
	ଭିତରେ-ବାହାରେ, ଦେଶ-ଦେଶାନ୍ତର ଜଗତରେ ଯେଉଁଠି ଦେଖିଲେ ମଧ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କୁ ଦେଖିଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਪਾਇਓ ਵਡਭਾਗੀ ਤਿਸੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੨॥੧੧॥੩੯॥
	ହେ ନାନକ! ବଡ ଭାଗ୍ୟରୁ ମୋତେ ଏପରି ଗୁରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛନ୍ତି ଯେ ତାହାଙ୍କ ପରି ଆଉ କେହି ନାହାନ୍ତି||2||11||39||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਸੂਖ ਮੰਗਲ ਕਲਿਆਣ ਸਹਜ ਧੁਨਿ ਪ੍ਰਭ ਕੇ ਚਰਣ ਨਿਹਾਰਿਆ ॥
	ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସୁନ୍ଦର ଚରଣର ଦର୍ଶନ କରି ସୁଖ, ମଙ୍ଗଳ, କଲ୍ୟାଣ ଏବଂ ସ୍ଵାଭାବିକ ଧ୍ୱନିର ଉପଲବ୍ଧି ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਰਾਖਨਹਾਰੈ ਰਾਖਿਓ ਬਾਰਿਕੁ ਸਤਿਗੁਰਿ ਤਾਪੁ ਉਤਾਰਿਆ ॥੧॥
	ରଖୁଆଳ ପରମାତ୍ମା ବାଳକ ହରଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି ଏବଂ ସଦଗୁରୁ ତାହାଙ୍କ ତାପ ନିବୃତ୍ତ କରି ଦେଇଛନ୍ତି॥1॥
	ਉਬਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥
	ସେହି ସଦଗୁରୁଙ୍କ ଶରଣରେ ରକ୍ଷା ପାଇ ଯାଇଛି,
	ਜਾ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਬਿਰਥੀ ਜਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯାହାଙ୍କ କାର୍ଯ୍ୟ କେବେ ମଧ୍ୟ ବ୍ୟର୍ଥ ହୁଏନାହିଁ॥ରୁହ॥
	ਘਰ ਮਹਿ ਸੂਖ ਬਾਹਰਿ ਫੁਨਿ ਸੂਖਾ ਪ੍ਰਭ ਅਪੁਨੇ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ॥
	ଯେବେ ନିଜର ପ୍ରଭୁ ଦୟାଳୁ ହୋଇଛନ୍ତି, ଘର ମଧ୍ୟରେ ଏବଂ ବାହାରେ ସୁଖ ହିଁ ସୁଖ ଆସି ଯାଇଛି।
	ਨਾਨਕ ਬਿਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਊ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਹੋਆ ਕਿਰਪਾਲਾ ॥੨॥੧੨॥੪੦॥
	ହେ ନାନକ! ଏବେ ମୋତେ କୌଣସି ବିଘ୍ନ ଲାଗେ ନାହିଁ, କାରଣ ମୋର ପ୍ରଭୁ ମୋ’ ଉପରେ କୃପାଳୁ ହୋଇ ଯାଇଛନ୍ତି||2||12||40||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਸਾਧੂ ਸੰਗਿ ਭਇਆ ਮਨਿ ਉਦਮੁ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਜਸੁ ਗਾਈ ॥
	ସାଧୁଙ୍କ ସଙ୍ଗତି କରି ମୋର ମନରେ ଉଦ୍ୟମ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମୁଁ ନାମ-ରତ୍ନର ଯଶ ଗାନ କରିଛି।
	ਮਿਟਿ ਗਈ ਚਿੰਤਾ ਸਿਮਰਿ ਅਨੰਤਾ ਸਾਗਰੁ ਤਰਿਆ ਭਾਈ ॥੧॥
	ହେ ଭାଇ! ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମୋର ଚିନ୍ତା ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ହୋଇ ଯାଇଛି॥1॥
	ਹਿਰਦੈ ਹਰਿ ਕੇ ਚਰਣ ਵਸਾਈ ॥
	ନିଜ ହୃଦୟରେ ମୁଁ ଭଗବାନଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ଥାପନ କରି ନେଇଛି।
	ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਹਜ ਧੁਨਿ ਉਪਜੀ ਰੋਗਾ ਘਾਣਿ ਮਿਟਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଏବେ ମୋତେ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି, ମୋ’ ଭିତରେ ସ୍ଵାଭାବିକ ଧ୍ୱନି ଗୁଞ୍ଜନ କରୁଅଛି ଏବଂ ସମୁଦାୟ ରୋଗ ନଷ୍ଟ ହୋଇ ଯାଇଛି॥ରୁହ॥
	ਕਿਆ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਆਖਿ ਵਖਾਣਾ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥
	ହେ ଇଶ୍ଵର! ତୋର କେଉଁ କେଉଁ ଗୁଣ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିବି? ତୋର ମୂଲ୍ୟାଙ୍କନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ।
	ਨਾਨਕ ਭਗਤ ਭਏ ਅਬਿਨਾਸੀ ਅਪੁਨਾ ਪ੍ਰਭੁ ਭਇਆ ਸਹਾਈ ॥੨॥੧੩॥੪੧॥
	ହେ ନାନକ! ଯେତେବେଳେ ନିଜ ପ୍ରଭୁ ସହାୟକ ବନି ଯାଇଛନ୍ତି, ଭକ୍ତ ମଧ୍ୟ ଅବିନାଶୀ ହୋଇ ଯାଇଛି ||2||13||41||
	ਸੋਰਠਿ ਮਃ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਗਏ ਕਲੇਸ ਰੋਗ ਸਭਿ ਨਾਸੇ ਪ੍ਰਭਿ ਅਪੁਨੈ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥
	ମୋର ପ୍ରଭୁ ନିଜ କୃପା କରିଛନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ମୋର ସମସ୍ତ ଦୁଃଖ-କ୍ଲେଶ ଏବଂ ରୋଗ ନାଶ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਆਠ ਪਹਰ ਆਰਾਧਹੁ ਸੁਆਮੀ ਪੂਰਨ ਘਾਲ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥
	ଆଠ ପହର ଭଗବାନଙ୍କ ଆରାଧନା କର, କାରଣ ଆମର ସାଧନା ମଧ୍ୟ ପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇ ଯାଇଛି॥1॥
	ਹਰਿ ਜੀਉ ਤੂ ਸੁਖ ਸੰਪਤਿ ਰਾਸਿ ॥
	ହେ ପୂଜ୍ୟ ପରମେଶ୍ଵର! ତୁ ହିଁ ଆମର ସୁଖ-ସମ୍ପତ୍ତି ଏବଂ ପୁଞ୍ଜି ଅଟୁ।
	ਰਾਖਿ ਲੈਹੁ ਭਾਈ ਮੇਰੇ ਕਉ ਪ੍ਰਭ ਆਗੈ ਅਰਦਾਸਿ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୋର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ଏହା ପ୍ରାର୍ଥନା ଯେ ହେ ମୋର ପ୍ରିୟତମ! ମୋତେ ଦୁଃଖରୁ ରକ୍ଷା କର॥ରୁହ॥
	ਜੋ ਮਾਗਉ ਸੋਈ ਸੋਈ ਪਾਵਉ ਅਪਨੇ ਖਸਮ ਭਰੋਸਾ ॥
	ମୁଁ ଯାହା କିଛି ମଧ୍ୟ ମାଗିଥାଏ, ତାହା କିଛି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ମୋତେ ନିଜ ମାଲିକ ଉପରେ ହିଁ ଭରସା ଅଛି।
	ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਟਿਓ ਮਿਟਿਓ ਸਗਲ ਅੰਦੇਸਾ ॥੨॥੧੪॥੪੨॥
	ନାନକ କହନ୍ତି, ‘ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ଭେଟ ହେବା ପରେ ମୋର ସବୁ ଚିନ୍ତା ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି ||2||14||42||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਪਨਾ ਸਗਲਾ ਦੂਖੁ ਮਿਟਾਇਆ ॥
	ନିଜ ଗୁରୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ମୁଁ ନିଜର ସବୁ ଦୁଃଖ-କ୍ଲେଶ ଦୂର କରି ଦେଇଛି।
	ਤਾਪ ਰੋਗ ਗਏ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਮਨ ਇਛੇ ਫਲ ਪਾਇਆ ॥੧॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵାରା ତାପ ଓ ରୋଗ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି ତଥା ମୋତେ ମନୋବାଞ୍ଚିତ ଫଳର ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇ ଯାଇଛି॥1॥
	ਮੇਰਾ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥
	ମୋର ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ସୁଖଦାତା ଅଟନ୍ତି।
	ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਸੁਆਮੀ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਬਿਧਾਤਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସେ ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା ଏବଂ କରାଇବା ବାଲା ଅଟନ୍ତି, ସର୍ବକଳା ସମର୍ଥ ସ୍ଵାମୀ ଏବଂ ପୂର୍ଣ୍ଣ ପୁରୁଷ ବିଧାତା ଅଟନ୍ତି॥ରୁହ॥
	ਅਨੰਦ ਬਿਨੋਦ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ॥
	ହେ ନାନକ! ଏବେ ଆପଣ ଆନନ୍ଦ କର, ଖୁସି ମନାଓ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ତୁତିର ମଙ୍ଗଳ ଗୀତ ଗାନ କର, କାରଣ ଗୁରୁ ଆପଣଙ୍କ ଉପରେ ଦୟାଳୁ ହୋଇ ଯାଇଛନ୍ତି।
	ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ਭਏ ਜਗ ਭੀਤਰਿ ਹੋਆ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਰਖਵਾਲਾ ॥੨॥੧੫॥੪੩॥
	ସାରା ଦୁନିଆରେ ଜୟ-ଜୟକାର ହେଉଛି, କାରଣ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ମୋର ରଖୁଆଳ ହାଇ ଯାଇଛନ୍ତି ||2||15||43||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਹਮਰੀ ਗਣਤ ਨ ਗਣੀਆ ਕਾਈ ਅਪਣਾ ਬਿਰਦੁ ਪਛਾਣਿ ॥ ପରମାତ୍ମା ଆମର କର୍ମର ଗଣନା କରି ନାହାନ୍ତି ଏବଂ ନିଜ କର୍ତ୍ତବ୍ୟ ପାଳନ କରି ଆମକୁ କ୍ଷମା କରି ଦେଇଛନ୍ତି।
	ਹਾਥ ਦੇਇ ਰਾਖੇ ਕਰਿ ਅਪੁਨੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਰੰਗੁ ਮਾਣਿ ॥੧॥
	ସେ ନିଜ ହାତରେ ମୋତେ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି ଏବଂ ବର୍ତ୍ତମାନ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରେମର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରୁଅଛି॥1॥
	ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਦ ਮਿਹਰਵਾਣ ॥
	ମୋର ସଚ୍ଚା ପରମେଶ୍ଵର ସର୍ବଦା କୃପାଳୁ ହୋଇ ଯାଇଛନ୍ତି।
	ਬੰਧੁ ਪਾਇਆ ਮੇਰੈ ਸਤਿਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਹੋਈ ਸਰਬ ਕਲਿਆਣ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୋର ପୂର୍ଣ୍ଣ ସଦଗୁରୁ ଦୁଃଖ-ସଙ୍କଟ ଉପରେ ଅଙ୍କୁଶ ଲଗାଇଛନ୍ତି ଏବଂ ଏବେ ସର୍ବ କଲ୍ୟାଣ ହୋଇ ଯାଇଛି॥ରୁହ॥
	ਜੀਉ ਪਾਇ ਪਿੰਡੁ ਜਿਨਿ ਸਾਜਿਆ ਦਿਤਾ ਪੈਨਣੁ ਖਾਣੁ ॥
	ଯେଉଁ ଇଶ୍ଵର ପ୍ରାଣ ରଖି ମୋର ଶରୀରର ରଚନା କରିଛନ୍ତି ଏବଂ ବସ୍ତ୍ର ଓ ଭୋଜନ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି; ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ନିଜ ଦାସର ସମ୍ମାନ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି।
	ਅਪਣੇ ਦਾਸ ਕੀ ਆਪਿ ਪੈਜ ਰਾਖੀ ਨਾਨਕ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੨॥੧੬॥੪੪॥
	ନାନକ ତାହାଙ୍କ ଉପରେ ସଦା ସମର୍ପିତ ଅଟନ୍ତି||2||16||44||
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	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਦੁਰਤੁ ਗਵਾਇਆ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭਿ ਆਪੇ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ ਉਬਾਰਿਆ ॥
	ହରି-ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ପାପ ନିବୃତ୍ତ କରି ସାରା ଦୁନିଆକୁ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି।
	ਪਾਰਬ੍ਰਹਮਿ ਪ੍ਰਭਿ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ਅਪਣਾ ਬਿਰਦੁ ਸਮਾਰਿਆ ॥੧॥
	ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପ୍ରଭୁ ନିଜ କୃପା କରିଛନ୍ତି ଆଉ କର୍ତ୍ତବ୍ୟ ପାଳନ କରିଛନ୍ତି॥1॥
	ਹੋਈ ਰਾਜੇ ਰਾਮ ਕੀ ਰਖਵਾਲੀ ॥
	ମୋତେ ରାଜା ରାମଙ୍କ ସୁରକ୍ଷା ମିଳି ଯାଇଛି।
	ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨਦ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਮਨੁ ਤਨੁ ਦੇਹ ਸੁਖਾਲੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସ୍ଵାଭାବିକ ସୁଖ ଓ ଆନନ୍ଦରେ ଭଗବାନଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କର, ଏହା ଦ୍ଵାରା ମନ, ତନ ଏବଂ ଶରୀର ସୁଖୀ ହୋଇଯିବ। ॥ରୁହ॥
	ਪਤਿਤ ਉਧਾਰਣੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਮੋਹਿ ਤਿਸ ਕਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥
	ମୋର ସଦଗୁରୁ ପତିତର କଲ୍ୟାଣ କରିଥାନ୍ତି ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଉପରେ ମୋର ଭରସା ଅଛି।
	ਬਖਸਿ ਲਏ ਸਭਿ ਸਚੈ ਸਾਹਿਬਿ ਸੁਣਿ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਸਾ ॥੨॥੧੭॥੪੫॥
	ନାନକଙ୍କ ପ୍ରାର୍ଥନା ଶୁଣି ସଚ୍ଚା ପରମେଶ୍ଵର ତାହାଙ୍କ ସବୁ ଅବଗୁଣ କ୍ଷମା କରି ଦେଇଛନ୍ତି ||2||17||45||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਬਖਸਿਆ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸਰਿ ਸਗਲੇ ਰੋਗ ਬਿਦਾਰੇ ॥
	ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପରମେଶ୍ଵର କ୍ଷମା କରି ସମସ୍ତ ରୋଗ ନଷ୍ଟ କରି ଦେଇଛନ୍ତି।
	ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸਰਣੀ ਉਬਰੇ ਕਾਰਜ ਸਗਲ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥
	ଯିଏ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁଙ୍କ ଶରଣରେ ଆସିଥାଏ, ତାହାର ଉଦ୍ଧାର ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ୟ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇଯାଏ॥1॥
	ਹਰਿ ਜਨਿ ਸਿਮਰਿਆ ਨਾਮ ਅਧਾਰਿ ॥
	ହରିଙ୍କ ଦାସ ନାମ-ସ୍ମରଣ ହିଁ କରିଛନ୍ତି ଏବଂ ନାମର ହିଁ ଆଶ୍ରା ନେଇଛନ୍ତି।
	ਤਾਪੁ ਉਤਾਰਿਆ ਸਤਿਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਅਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰਿ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ସଦଗୁରୁ ନିଜ କୃପା କରି ବାଳକ ହରିଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ଉଦ୍ଧାର କରିଛନ୍ତି॥ରୁହ॥
	ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਕਰਹ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਹਰਿ ਗੋਵਿਦੁ ਗੁਰਿ ਰਾਖਿਆ ॥
	ହେ ମୋର ପ୍ରିୟ! ଏବେ ସବୁ ସର୍ବଦା ଆନନ୍ଦ କର, କାରଣ ମୋର ଗୁରୁ ଶ୍ରୀ ହରିଗୋବିନ୍ଦଙ୍କୁ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି।
	ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਕੀ ਸਾਚੁ ਸਬਦੁ ਸਤਿ ਭਾਖਿਆ ॥੨॥੧੮॥੪੬॥
	ହେ ନାନକ! କର୍ତ୍ତା ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ମହିମା ମହାନ ଅଟେ, କାରଣ ତାହାଙ୍କ ଶବ୍ଦ ସତ୍ୟ ଅଟେ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ବାଣୀ ମଧ୍ୟ ସତ୍ୟ ଅଟେ||2||18||46||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਭਏ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ਤਿਤੁ ਸਾਚੈ ਦਰਬਾਰਿ ॥
	ମୋର ମାଲିକ ମୋ’ ଉପରେ କୃପାଳୁ ହୋଇ ଯାଇଛନ୍ତି ଏବଂ ମୁଁ ତାହାଙ୍କ ସଚ୍ଚା ଦରବାରରେ ସ୍ଵୀକୃତ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਸਤਿਗੁਰਿ ਤਾਪੁ ਗਵਾਇਆ ਭਾਈ ਠਾਂਢਿ ਪਈ ਸੰਸਾਰਿ ॥
	ହେ ଭାଇ! ସଦଗୁରୁ ରୋଗ ନାଶ କରି ଦେଇଛନ୍ତି ଆଉ ସାରା ସଂସାରରେ ସୁଖ-ଶାନ୍ତି ଆସି ଯାଇଛି।
	ਅਪਣੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਆਪੇ ਰਾਖੇ ਜਮਹਿ ਕੀਓ ਹਟਤਾਰਿ ॥੧॥
	ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ନିଜ ଜୀବଙ୍କ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି ଆଉ ମୃତ୍ୟୁ ମଧ୍ୟ ହାରି ଯାଇଛି॥1॥
	ਹਰਿ ਕੇ ਚਰਣ ਰਿਦੈ ਉਰਿ ਧਾਰਿ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ସୁନ୍ଦର ଚରଣ ନିଜ ହୃଦୟରେ ଧାରଣ କର।
	ਸਦਾ ਸਦਾ ਪ੍ਰਭੁ ਸਿਮਰੀਐ ਭਾਈ ਦੁਖ ਕਿਲਬਿਖ ਕਾਟਣਹਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଆମେ ସଦା-ସର୍ବଦା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ, କାରଣ ସେ ଦୁଃଖ-ବିପଦ ଏବଂ ପାପର ନାଶ କରିବା ବାଲା ପ୍ରଭୁ ଅଟନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਤਿਸ ਕੀ ਸਰਣੀ ਊਬਰੈ ਭਾਈ ਜਿਨਿ ਰਚਿਆ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଯିଏ ସବୁଙ୍କୁ ଜାତ କରିଛନ୍ତି, ତାହାଙ୍କ ଶରଣରେ ଆସିଲେ ଉଦ୍ଧାର ହୋଇଥାଏ।
	ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਸੋ ਭਾਈ ਸਚੈ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥
	ସେ ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା ଏବଂ କରାଇବାରେ ସମର୍ଥ ଅଟନ୍ତି, ସେହି ପରମ-ସତ୍ୟ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ କୀର୍ତ୍ତି ମଧ୍ୟ ସତ୍ୟ ଅଟେ।
	ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭੂ ਧਿਆਈਐ ਭਾਈ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਇ ॥੨॥੧੯॥੪੭॥ ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ହେ ଭାଇ! ଆମେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହିଁ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ, ଯାହା ଫଳରେ ମନ ଓ ତନ ଶୀତଳ ହୋଇଯାଏ।||2||19||47||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਸੰਤਹੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈ ॥
	ହେ ସନ୍ଥ! ମୁଁ ହରିନାମର ଧ୍ୟାନ-ମନନ କରିଛନ୍ତି।
	ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਪ੍ਰਭੁ ਵਿਸਰਉ ਨਾਹੀ ਮਨ ਚਿੰਦਿਅੜਾ ਫਲੁ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୁଁ ସୁଖର ସାଗର ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ କଦାପି ବିସ୍ମୃତ କରି ନାହିଁ ଏବଂ ମନୋବାଞ୍ଚିତ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਸਤਿਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਤਾਪੁ ਗਵਾਇਆ ਅਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ସଦଗୁରୁ ନିଜ କୃପା କରି ହରିଗୋବିନ୍ଦଙ୍କୁ ଉଦ୍ଧାର କରିଛନ୍ତି।
	ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਭ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ਦੁਖੁ ਮਿਟਿਆ ਸਭ ਪਰਵਾਰੀ ॥੧॥
	ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପ୍ରଭୁ ମୋ’ ଉପରେ ଦୟାଳୁ ହୋଇଛନ୍ତି ଆଉ ସାରା ପରିବାରର ଦୁଃଖ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି॥1॥
	ਸਰਬ ਨਿਧਾਨ ਮੰਗਲ ਰਸ ਰੂਪਾ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੋ ॥
	ମୋତେ ହରିଙ୍କ ନାମର ହିଁ ସାହାରା ମିଳିଛି, ଯିଏ ସମସ୍ତ ଖୁସି, ଅମୃତ ଏବଂ ସୁନ୍ଦରତାର ଖଜଣା ଅଟନ୍ତି।
	ਨਾਨਕ ਪਤਿ ਰਾਖੀ ਪਰਮੇਸਰਿ ਉਧਰਿਆ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੋ ॥੨॥੨੦॥੪੮॥
	ହେ ନାନକ! ସେହି ପରମେଶ୍ଵର ମୋର ମାନ-ସମ୍ମାନ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି ଆଉ ସାରା ଦୁନିଆର କଲ୍ୟାଣ ହୋଇ ଯାଇଛି ||2||20||48||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਰਖਵਾਲਾ ਹੋਆ ॥
	ମୋର ସଦଗୁରୁ ରକ୍ଷାକାରୀ ହୋଇଛନ୍ତି।
	ਧਾਰਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਪ੍ਰਭ ਹਾਥ ਦੇ ਰਾਖਿਆ ਹਰਿ ਗੋਵਿਦੁ ਨਵਾ ਨਿਰੋਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ନିଜ କୃପା କରି ପ୍ରଭୁ ଶ୍ରୀହରିଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି ଆଉ ଏବେ ସେ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଆରୋଗ୍ୟ ପାଇଛନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਤਾਪੁ ਗਇਆ ਪ੍ਰਭਿ ਆਪਿ ਮਿਟਾਇਆ ਜਨ ਕੀ ਲਾਜ ਰਖਾਈ ॥
	ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ସବୁ ରୋଗ ନାଶ କରିଛନ୍ତି ଏବଂ ନିଜ ସେବକର ମାନ-ସମ୍ମାନ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି।
	ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਤੇ ਸਭ ਫਲ ਪਾਏ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਬਲਿ ਜਾਂਈ ॥੧॥
	ସତସଙ୍ଗତିରୁ ହିଁ ଆମକୁ ସବୁ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି ଏବଂ ମୁଁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଅଟେ॥1॥
	ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਪ੍ਰਭ ਦੋਵੈ ਸਵਾਰੇ ਹਮਰਾ ਗੁਣੁ ਅਵਗੁਣੁ ਨ ਬੀਚਾਰਿਆ ॥
	ପ୍ରଭୁ ମୋର ଲୋକ-ପରଲୋକ ସଫଳ କରି ଦେଇଛନ୍ତି ଏବଂ ସେ ମୋର ଗୁଣ ଓ ଅବଗୁଣ ହିସାବ କରି ନାହାନ୍ତି।
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	ਅਟਲ ਬਚਨੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤੇਰਾ ਸਫਲ ਕਰੁ ਮਸਤਕਿ ਧਾਰਿਆ ॥੨॥੨੧॥੪੯॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ହେ ଗୁରୁ! ତୋର ବଚନ ଅଟଳ ଅଟେ, ମୋ’ ମସ୍ତକ ଉପରେ ନିଜର ଫଳଦାୟକ ହାତ ରଖିଅଛ||2||21||49||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਜੀਅ ਜੰਤ੍ਰ ਸਭਿ ਤਿਸ ਕੇ ਕੀਏ ਸੋਈ ਸੰਤ ਸਹਾਈ ॥
	ସବୁ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁ ସେହି ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଜାତ ହୋଇଛନ୍ତି ଆଉ ସେହି ସନ୍ଥଙ୍କ ସହାୟକ ହୋଇଛନ୍ତି।
	ਅਪੁਨੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਆਪੇ ਰਾਖੈ ਪੂਰਨ ਭਈ ਬਡਾਈ ॥੧॥
	ନିଜ ସେ ହିଁ ରକ୍ଷା କରିଥାନ୍ତି ଏବଂ ସେ ମହିମା ପୂର୍ଣ୍ଣ ଅଟନ୍ତି॥1॥
	ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪੂਰਾ ਮੇਰੈ ਨਾਲਿ ॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପରମେଶ୍ଵର ମୋର ସାଥିରେ ଅଛନ୍ତି।
	ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਪੂਰੀ ਸਭ ਰਾਖੀ ਹੋਏ ਸਰਬ ਦਇਆਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ମୋର ମାନ-ସମ୍ମାନ ଉତ୍ତମ ଭାବରେ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି ଏବଂ ସେ ସବୁଙ୍କ ଉପରେ ଦୟାଳୁ ହୋଇ ଯାଇଛନ୍ତି ॥1॥ରୁହ॥
	ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮੁ ਧਿਆਏ ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਨ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥
	ନାନକ ରାତିଦିନ ଜୀବନ ଏବଂ ପ୍ରାଣଦାତା ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ହିଁ ଧ୍ୟାନ କରିଥାନ୍ତି।
	ਅਪੁਨੇ ਦਾਸ ਕਉ ਕੰਠਿ ਲਾਇ ਰਾਖੈ ਜਿਉ ਬਾਰਿਕ ਪਿਤ ਮਾਤਾ ॥੨॥੨੨॥੫੦॥
	ନିଜ ଦାସକୁ ସେ ଏପରି ଗଳାରେ ଲଗାଇ ରଖିଥାନ୍ତି ଯେପରି ମାତା-ପିତା ନିଜ ସନ୍ତାନକୁ ଗଳାରେ ଲଗାଇ ରଖିଥାନ୍ତି||2||22||50||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ਚਉਪਦੇ
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ଘର 3 ଚଉପଦୀ॥
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରିବ।
	ਮਿਲਿ ਪੰਚਹੁ ਨਹੀ ਸਹਸਾ ਚੁਕਾਇਆ ॥
	ପଞ୍ଚଙ୍କ ସହିତ ମିଶି ମୋର ସଂଶୟ ଦୂର ହୋଇନାହିଁ ଏବଂ
	ਸਿਕਦਾਰਹੁ ਨਹ ਪਤੀਆਇਆ ॥
	ଚଉଧୁରୀଙ୍କ ଠାରୁ ମଧ୍ୟ ସନ୍ତୋଷ ପାଇ ନାହିଁ।
	ਉਮਰਾਵਹੁ ਆਗੈ ਝੇਰਾ ॥
	ମୁଁ ନିଜର ଦ୍ଵନ୍ଦ ଅମିର-ବଜୀର ସମ୍ମୁଖରେ ମଧ୍ୟ ରଖିଛି, କିନ୍ତୁ
	ਮਿਲਿ ਰਾਜਨ ਰਾਮ ਨਿਬੇਰਾ ॥੧॥
	ଜଗତର ରାଜା ରାମଙ୍କ ସହିତ ମିଶି ମୋର ଦ୍ଵନ୍ଦ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି ॥1॥
	ਅਬ ਢੂਢਨ ਕਤਹੁ ਨ ਜਾਈ ॥
	ବର୍ତ୍ତମାନ, ମୁଁ ସନ୍ଧାନ ପାଇଁ ଏଣେ ତେଣେ ଯାଉ ନାହିଁ, କାରଣ
	ਗੋਬਿਦ ਭੇਟੇ ਗੁਰ ਗੋਸਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସୃଷ୍ଟିର ସ୍ଵାମୀ ଗୁରୁ-ପରମେଶ୍ଵର ମୋତେ ମିଳି ଯାଇଛନ୍ତି॥ରୁହ॥
	ਆਇਆ ਪ੍ਰਭ ਦਰਬਾਰਾ ॥
	ଯେତେବେଳେ ମୁଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରକୁ ଆସିଛି,
	ਤਾ ਸਗਲੀ ਮਿਟੀ ਪੂਕਾਰਾ ॥
	ମୋର ମନର ଦ୍ଵନ୍ଦ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਲਬਧਿ ਆਪਣੀ ਪਾਈ ॥
	ମୋର ଭାଗ୍ୟରେ ଯାହା ଥିଲା, ତାହା ମୋତେ ମିଳି ଯାଇଛି ଏବଂ
	ਤਾ ਕਤ ਆਵੈ ਕਤ ਜਾਈ ॥੨॥
	ଏବେ ମୁଁ କେଉଁଠାରୁ ଆସିବି ଆଉ କେଉଁଠିକୁ ଯିବି ॥2॥
	ਤਹ ਸਾਚ ਨਿਆਇ ਨਿਬੇਰਾ ॥
	ସେଠାରେ ସତ୍ୟର ନ୍ୟାୟଳୟରେ ସଚ୍ଚା ନ୍ୟାୟ ହୋଇଥାଏ।
	ਊਹਾ ਸਮ ਠਾਕੁਰੁ ਸਮ ਚੇਰਾ ॥
	ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରରେ ଯେପରି ମାଲିକ ଅଛନ୍ତି, ସେପରି ହିଁ ନଉକର ଅଛନ୍ତି।
	ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਨੈ ॥
	ଅନ୍ତର୍ଯାମୀ ପ୍ରଭୁ ସର୍ବଜ୍ଞାତା ଅଟନ୍ତି ଏବଂ
	ਬਿਨੁ ਬੋਲਤ ਆਪਿ ਪਛਾਨੈ ॥੩॥
	ମନୁଷ୍ୟ କିଛି ବୋଲିବା ପୂର୍ବରୁ ସେ ସ୍ଵୟଂ ତାହା ଜାଣି ଦିଅନ୍ତି॥3॥
	ਸਰਬ ਥਾਨ ਕੋ ਰਾਜਾ ॥
	ସେ ସବୁ ସ୍ଥାନର ରାଜା ଅଟନ୍ତି,
	ਤਹ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਅਗਾਜਾ ॥
	ସେଠାରେ ଅନାହଦ ଶବ୍ଦ ଗୁଞ୍ଜନ କରୁଥାଏ।
	ਤਿਸੁ ਪਹਿ ਕਿਆ ਚਤੁਰਾਈ ॥
	ତାହାଙ୍କ ସାଥିରେ କଣ ଚତୁରତା କରାଯାଇ ପାରିବ?
	ਮਿਲੁ ਨਾਨਕ ਆਪੁ ਗਵਾਈ ॥੪॥੧॥੫੧॥
	ହେ ନାନକ! ନିଜ ଅହଂକାରକୁ ଦୂର କରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କର ||4||1||51||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਹਿਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਇਹੁ ॥
	ନିଜର ହୃଦୟରେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମକୁ ସ୍ଥାପନ କର ଏବଂ
	ਘਰਿ ਬੈਠੇ ਗੁਰੂ ਧਿਆਇਹੁ ॥
	ଘରେ ରହି ହିଁ ଗୁରୁଙ୍କୁ ଧ୍ୟାନ କର।
	ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਸਚੁ ਕਹਿਆ ॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ସତ୍ୟ ହିଁ କହିଛନ୍ତି ଯେ
	ਸੋ ਸੁਖੁ ਸਾਚਾ ਲਹਿਆ ॥੧॥
	ସଚ୍ଚା ସୁଖ ଭଗବାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ। ॥1॥
	ਅਪੁਨਾ ਹੋਇਓ ਗੁਰੁ ਮਿਹਰਵਾਨਾ ॥
	ମୋର ଗୁରୁ ମୋ’ ଉପରେ ଦୟାଳୁ ହୋଇ ଯାଇଛନ୍ତି,
	ਅਨਦ ਸੂਖ ਕਲਿਆਣ ਮੰਗਲ ਸਿਉ ਘਰਿ ਆਏ ਕਰਿ ਇਸਨਾਨਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯାହା ଫଳରେ ଆନନ୍ଦ, ସୁଖ, କଲ୍ୟାଣ ଏବଂ ମଙ୍ଗଳ ସହିତ ସ୍ନାନ କରି ନିଜ ଘରକୁ ଆସିଛି॥ରୁହ॥
	ਸਾਚੀ ਗੁਰ ਵਡਿਆਈ ॥
	ମୋର ଗୁରୁଙ୍କ ମହିମା ସତ୍ୟ ଅଟେ,
	ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥
	ଯାହାଙ୍କ ମୂଲ୍ୟାଙ୍କନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ।
	ਸਿਰਿ ਸਾਹਾ ਪਾਤਿਸਾਹਾ ॥
	ସେ ରାଜାଙ୍କ ମଧ୍ୟ ମହାରାଜା ଅଟନ୍ତି।
	ਗੁਰ ਭੇਟਤ ਮਨਿ ਓਮਾਹਾ ॥੨॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ଭେଟ କରି ମନରେ ଉତ୍ସାହ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଯାଏ॥2॥
	ਸਗਲ ਪਰਾਛਤ ਲਾਥੇ ॥ ਮਿਲਿ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ ਸਾਥੇ ॥
	ସେତେବେଳେ ସବୁ ପାପ ନାଶ ହୋଇଯାଏ, ଯେତେବେଳେ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରେ ସମ୍ମିଳିତ ହୋଇଥାଏ।
	ਗੁਣ ਨਿਧਾਨ ਹਰਿ ਨਾਮਾ ॥
	ହରିଙ୍କ ନାମ ଗୁଣର ଖଜଣା ଅଟେ,
	ਜਪਿ ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਕਾਮਾ ॥੩॥
	ଯାହାଙ୍କ ଜପ କରିବା ଦ୍ଵାରା କାର୍ଯ୍ୟ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇଯାଏ॥3॥
	ਗੁਰਿ ਕੀਨੋ ਮੁਕਤਿ ਦੁਆਰਾ ॥
	ଗୁରୁ ମୋକ୍ଷର ଦ୍ଵାର ଖୋଲି ଦେଇଛନ୍ତି ଏବଂ
	ਸਭ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਕਰੈ ਜੈਕਾਰਾ ॥
	ସାରା ଦୁନିଆ ଗୁରୁଙ୍କ ଜୟ-ଜୟକାର କରୁଅଛି।
	ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਰੈ ਸਾਥੇ ॥
	ହେ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ମୋ' ସାଥିରେ ଅଛନ୍ତି,
	ਜਨਮ ਮਰਣ ਭੈ ਲਾਥੇ ॥੪॥੨॥੫੨॥
	ଏଥିପାଇଁ ମୋର ଜନ୍ମ ମରଣ ଭୟ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି ||4||2||52||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ମୋ' ଉପରେ ବଡ କୃପା କରିଛନ୍ତି,
	ਪ੍ਰਭਿ ਪੂਰੀ ਲੋਚ ਹਮਾਰੀ ॥
	ଯାହା ଫଳରେ ପ୍ରଭୁ ଆମର ମନୋକାମନା ପୂର୍ଣ୍ଣ କରିଛନ୍ତି।
	ਕਰਿ ਇਸਨਾਨੁ ਗ੍ਰਿਹਿ ਆਏ ॥
	ନାମର ସ୍ନାନ କରି ମୁଁ ଘରକୁ ଆସିଛନ୍ତି ଏବଂ
	ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥੧॥
	ମୋତେ ଆନନ୍ଦ, ମଙ୍ଗଳ ଏବଂ ସୁଖର ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇ ଯାଇଛି  ॥1॥
	ਸੰਤਹੁ ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਨਿਸਤਰੀਐ ॥
	ହେ ସନ୍ଥ! ରାମ ନାମ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ମୁକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ।
	ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਹਰਿ ਹਰਿ ਧਿਆਈਐ ਅਨਦਿਨੁ ਸੁਕ੍ਰਿਤੁ ਕਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଏଥିପାଇଁ ଆମେ ଉଠିବ ବସିବା ସବୁ ସମୟରେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ ଏବଂ ପ୍ରତିଦିନ ଉତ୍ତମ କର୍ମ କରିବା ଉଚିତ॥1॥ରୁହ॥
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	ਸੰਤ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਧਰਮ ਕੀ ਪਉੜੀ ਕੋ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਏ ॥
	ସନ୍ଥଙ୍କ ମାର୍ଗ ହିଁ ଧର୍ମର ସିଡି ଅଟେ, ଯାହାକୁ କେହି ଭାଗ୍ୟଶାଳୀ ହିଁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।
	ਕੋਟਿ ਜਨਮ ਕੇ ਕਿਲਬਿਖ ਨਾਸੇ ਹਰਿ ਚਰਣੀ ਚਿਤੁ ਲਾਏ ॥੨॥
	ହରି-ଚରଣରେ ଚିତ୍ତ ଲଗାଇଲେ କୋଟି କୋଟି ଜନ୍ମର ପାପ ନାଶ ହୋଇଯାଏ॥2॥
	ਉਸਤਤਿ ਕਰਹੁ ਸਦਾ ਪ੍ਰਭ ਅਪਨੇ ਜਿਨਿ ਪੂਰੀ ਕਲ ਰਾਖੀ ॥
	ସଦା ସେହି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ତୁତି କର, ଯିଏ ପୂର୍ଣ୍ଣ କଳା ଧାରଣ କରିଛନ୍ତି।
	ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਭਿ ਭਏ ਪਵਿਤ੍ਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਚੁ ਸਾਖੀ ॥੩॥
	ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସଚ୍ଚା ଉପଦେଶ ଶୁଣିବା ଦ୍ଵାରା ସବୁ ଜୀବ ପବିତ୍ର ହୋଇଯାନ୍ତି॥3॥
	ਬਿਘਨ ਬਿਨਾਸਨ ਸਭਿ ਦੁਖ ਨਾਸਨ ਸਤਿਗੁਰਿ ਨਾਮੁ ਦ੍ਰਿੜਾਇਆ ॥
	ସଦଗୁରୁଙ୍କ ବିଘ୍ନର ବିନାଶ କରିବା ବାଲା ଏବଂ ସମସ୍ତ ଦୁଃଖର ନାଶ କରିବା ବାଲା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ମନରେ ଦୃଢ କରିଛନ୍ତି।
	ਖੋਏ ਪਾਪ ਭਏ ਸਭਿ ਪਾਵਨ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੁਖਿ ਘਰਿ ਆਇਆ ॥੪॥੩॥੫੩॥
	ନାନକ କହନ୍ତି, 'ମୋର ସବୁ ପାପ ନାଶ ହୋଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ମୁଁ ପବିତ୍ର ହୋଇ ସୁଖର ଘରକୁ ଆସିଛି||4||3||53||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਸਾਹਿਬੁ ਗੁਨੀ ਗਹੇਰਾ ॥
	ହେ ମାଲିକ! ତୁ ଗୁଣର ଗଭୀର ସାଗର ଅଟୁ।
	ਘਰੁ ਲਸਕਰੁ ਸਭੁ ਤੇਰਾ ॥
	ମୋର ହୃଦୟ ଘର ଏବଂ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସବୁ କିଛି ତୋ' ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଦିଆ ଯାଇଛି।
	ਰਖਵਾਲੇ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥
	ଗୋପାଳ-ଗୁରୁ ହିଁ ମୋର ରକ୍ଷାକାରୀ ଅଟନ୍ତି,
	ਸਭਿ ਜੀਅ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ॥੧॥
	ଯାହା ଫଳରେ ସବୁ ଜୀବ ମୋ' ଉପରେ ଦୟାଳୁ ହୋଇ ଯାଇଛନ୍ତି॥1॥
	ਜਪਿ ਅਨਦਿ ਰਹਉ ਗੁਰ ਚਰਣਾ ॥ ଗୁରୁଙ୍କ ଚରଣର ଜପ କରି ମୁଁ ଆନନ୍ଦିତ ରହିଛି।
	ਭਉ ਕਤਹਿ ਨਹੀ ਪ੍ਰਭ ਸਰਣਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣରେ ଆସିଲେ କେଉଁଠି ମଧ୍ୟ କିଛି ଭୟ ନଥାଏ॥ରୁହ॥
	ਤੇਰਿਆ ਦਾਸਾ ਰਿਦੈ ਮੁਰਾਰੀ ॥
	ହେ ମୁରାରୀ! ତୁ ନିଜ ସେବକଙ୍କ ହୃଦୟରେ ହିଁ ରହିଛୁ।
	ਪ੍ਰਭਿ ਅਬਿਚਲ ਨੀਵ ਉਸਾਰੀ ॥
	ପ୍ରଭୁ ଅବିଚଳ ଆଧାର ଶିଳାର ନିର୍ମାଣ କରିଛନ୍ତି।
	ਬਲੁ ਧਨੁ ਤਕੀਆ ਤੇਰਾ ॥
	ତୁ ହିଁ ଶକ୍ତି, ଧନ ଏବଂ ସାହାରା ଅଟୁ।
	ਤੂ ਭਾਰੋ ਠਾਕੁਰੁ ਮੇਰਾ ॥੨॥
	ତୁ ହିଁ ମୋର ମହାନ ଠାକୁର ଅଟୁ॥2॥
	ਜਿਨਿ ਜਿਨਿ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾਇਆ ॥
	ଯିଏ ଯିଏ ସାଧୁ ସଙ୍ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି,
	ਸੋ ਪ੍ਰਭਿ ਆਪਿ ਤਰਾਇਆ ॥
	ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ତାହାଙ୍କୁ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରି ଦେଇଛନ୍ତି।
	ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਨਾਮ ਰਸੁ ਦੀਆ ॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ କୃପା କରି ନାମାମୃତ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି ଏବଂ
	ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਸਭ ਥੀਆ ॥੩॥
	ସବୁଠାରେ ଶାନ୍ତି ବଜାୟ ରହିଛି॥3॥
	ਹੋਏ ਪ੍ਰਭੂ ਸਹਾਈ ॥
	ପ୍ରଭୁ ଯେତେବେଳେ ମୋର ସହାୟକ ବନିଛନ୍ତି, ସେତେବେଳେ
	ਸਭ ਉਠਿ ਲਾਗੀ ਪਾਈ ॥
	ସମସ୍ତେ ଉଠି ମୋର ଚରଣ ସ୍ପର୍ଶ କରନ୍ତି।
	ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਪ੍ਰਭੁ ਧਿਆਈਐ ॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ନିଜର ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସରେ ଆମକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ ଏବଂ
	ਹਰਿ ਮੰਗਲੁ ਨਾਨਕ ਗਾਈਐ ॥੪॥੪॥੫੪॥
	ହରିଙ୍କ ମହିମାର ମଙ୍ଗଳ ଗାନ କରିବା ଉଚିତ||4||4||54||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦਾ ॥
	ମୋର ମନରେ ସ୍ଵାଭାବିକ ସୁଖ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇ ଯାଇଛି
	ਪ੍ਰਭੁ ਮਿਲਿਓ ਮਨਿ ਭਾਵੰਦਾ ॥
	ଏବଂ ମୋତେ ମନ ପସନ୍ଦ ପ୍ରଭୁ ମିଳି ଯାଇଛନ୍ତି,
	ਪੂਰੈ ਗੁਰਿ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ଯେତେବେଳେ ମୋତେ କୃପା କରିଛନ୍ତି, ସେତେବେଳେ
	ਤਾ ਗਤਿ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥
	ଆମର କଲ୍ୟାଣ ହୋଇଛି॥1॥
	ਹਰਿ ਕੀ ਪ੍ਰੇਮ ਭਗਤਿ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥
	ମୋର ମନ ହରିଙ୍କ ପ୍ରେମ-ଭକ୍ତିରେ ଲୀନ ରହିଥାଏ,
	ਨਿਤ ਬਾਜੇ ਅਨਹਤ ਬੀਨਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯାହା ଫଳରେ ଅନ୍ତର୍ମନରେ ନିତ୍ୟ ଅନାହଦ ବୀଣା ବାଜିଥାଏ।ରୁହ॥
	ਹਰਿ ਚਰਣ ਕੀ ਓਟ ਸਤਾਣੀ ॥
	ହରିଙ୍କ ଚରଣର ସାହାରା ବଡ ମଜବୁତ ଅଟେ,
	ਸਭ ਚੂਕੀ ਕਾਣਿ ਲੋਕਾਣੀ ॥
	ଏଥିପାଇଁ ମୋର ସଂସାରର ଲୋକଙ୍କ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରିବା ଶେଷ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਪਾਇਆ ॥
	ମୁଁ ଜଗତର ଜୀବନଦାତା ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ପାଇଛି,
	ਹਰਿ ਰਸਕਿ ਰਸਕਿ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥੨॥
	ଏବେ ମୁଁ ଖୁସିରେ ମୋହିତ ହୋଇ ତାହାଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରିଥାଏ॥2॥
	ਪ੍ਰਭ ਕਾਟਿਆ ਜਮ ਕਾ ਫਾਸਾ ॥
	ପ୍ରଭୁ ମୃତ୍ୟୁର ଫାଶୀ କାଟି ଦେଇଛନ୍ତି ଏବଂ
	ਮਨ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸਾ ॥
	ମୋର ମନର ଆଶା ପୁରା ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਜਹ ਪੇਖਾ ਤਹ ਸੋਈ ॥
	ଏବେ ମୁଁ ଯେଉଁଠିକୁ ଦେଖିଲେ ମଧ୍ୟ, ସେଠାରେ ସେ ବିଦ୍ୟମାନ ଅଟନ୍ତି।
	ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੩॥
	ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବୀଣା ଅନ୍ୟ କେହି ସହାୟକ ନାହାନ୍ତି॥3॥
	ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭਿ ਰਾਖੇ ॥
	ପ୍ରଭୁ କୃପା କରି ମୋର ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି ଆଉ
	ਸਭਿ ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੁਖ ਲਾਥੇ ॥
	ଜନ୍ମ-ଜନ୍ମାନ୍ତରର ସବୁ ଦୁଃଖରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਨਿਰਭਉ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ॥
	ହେ ନାନକ! ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନିର୍ଭୀକ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା
	ਅਟਲ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ॥੪॥੫॥੫੫॥
	ମୋତେ ଅଟଳ ସୁଖ ମିଳି ଯାଇଛି||4||5||55||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਠਾਢਿ ਪਾਈ ਕਰਤਾਰੇ ॥
	ଇଶ୍ଵର ମୋର ଘରେ ଶାନ୍ତି ରଖିଛନ୍ତି,
	ਤਾਪੁ ਛੋਡਿ ਗਇਆ ਪਰਵਾਰੇ ॥
	ଯାହା ଦ୍ଵାରା ଯନ୍ତ୍ରଣା ମୋର ପରିବାରକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ଦେଇଛି।
	ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਹੈ ਰਾਖੀ ॥ ਸਰਣਿ ਸਚੇ ਕੀ ਤਾਕੀ ॥੧॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ମୋର ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି ଆଉ ଏବେ ମୁଁ ସେହି ପରମ-ସତ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣ ନେଇଛି॥1॥
	ਪਰਮੇਸਰੁ ਆਪਿ ਹੋਆ ਰਖਵਾਲਾ ॥
	ପରମେଶ୍ଵର ନିଜେ ହିଁ ମୋର ରକ୍ଷାକାରୀ ଅଛନ୍ତି ଏବଂ
	ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਸੁਖ ਖਿਨ ਮਹਿ ਉਪਜੇ ਮਨੁ ਹੋਆ ਸਦਾ ਸੁਖਾਲਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ କ୍ଷଣକରେ ହିଁ ସ୍ଵାଭାବିକ ସୁଖ ଓ ଶାନ୍ତି ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ମନ ସବୁଦିନ ପାଇଁ ସୁଖୀ ହୋଇ ଯାଇଛି॥ରୁହ॥
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਦਾਰੂ ॥
	ଗୁରୁ ମୋତେ ହରିନାମର ଔଷଧ ଦେଇଛନ୍ତି,
	ਤਿਨਿ ਸਗਲਾ ਰੋਗੁ ਬਿਦਾਰੂ ॥
	ଯିଏ ସାରା ରୋଗ ଦୂର କରି ଦେଇଛନ୍ତି।
	ਅਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥
	ପ୍ରଭୁ ମୋ' ଉପରେ ନିଜ କୃପା କରିଛନ୍ତି,
	ਤਿਨਿ ਸਗਲੀ ਬਾਤ ਸਵਾਰੀ ॥੨॥
	ଯିଏ ମୋର ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ ସଫଳ କରି ଦେଇଛନ୍ତି॥2॥
	ਪ੍ਰਭਿ ਅਪਨਾ ਬਿਰਦੁ ਸਮਾਰਿਆ ॥
	ପ୍ରଭୁ ନିଜ କର୍ତ୍ତବ୍ୟ ପାଳନ କରିଛନ୍ତି ଏବଂ
	ਹਮਰਾ ਗੁਣੁ ਅਵਗੁਣੁ ਨ ਬੀਚਾਰਿਆ ॥
	ଆମର ଗୁଣ ଓ ଅବଗୁଣ ବିଚାର କରି ନାହାନ୍ତି।
	ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਭਇਓ ਸਾਖੀ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ସହିତ ସାକ୍ଷାତ ହୋଇଛି,
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	ਤਿਨਿ ਸਗਲੀ ਲਾਜ ਰਾਖੀ ॥੩॥
	ଯିଏ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାବରେ ମୋର ସମ୍ମାନ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି॥3॥
	ਬੋਲਾਇਆ ਬੋਲੀ ਤੇਰਾ ॥
	ମୁଁ ତାହା କିଛି ବୋଲିଥାଏ ଯାହା ତୁ ମୋ' ଦ୍ଵାରା କୁହାଇ ଥାଉ
	ਤੂ ਸਾਹਿਬੁ ਗੁਣੀ ਗਹੇਰਾ ॥
	ହେ ମୋର ମାଲିକ! ତୁ ଗୁଣର ଗଭୀର ସାଗର ଅଟୁ।
	ਜਪਿ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਚੁ ਸਾਖੀ ॥
	ହେ ନାନକ! ସତ୍ୟ ନାମର ଜପ କର, ଯାହାକି ପରଲୋକରେ ସାକ୍ଷୀ ରହିବ।
	ਅਪੁਨੇ ਦਾਸ ਕੀ ਪੈਜ ਰਾਖੀ ॥੪॥੬॥੫੬॥
	ଭଗବାନ ନିଜ ଦାସର ସମ୍ମାନ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି||4||6||56||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਵਿਚਿ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਖਲੋਆ ॥
	କର୍ତ୍ତା ପୁରୁଷ ସ୍ଵୟଂ ଆସି ଦଣ୍ଡାୟମାନ ହୋଇଛନ୍ତି
	ਵਾਲੁ ਨ ਵਿੰਗਾ ਹੋਆ ॥
	ଏବଂ ମୋର ଏକ ବାଳ ମଧ୍ୟ ବଙ୍କା ହୋଇନାହିଁ।
	ਮਜਨੁ ਗੁਰ ਆਂਦਾ ਰਾਸੇ ॥
	ଗୁରୁ ମୋର ସ୍ନାନ ସଫଳ କରି ଦେଇଛନ୍ତି।
	ਜਪਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਿਲਵਿਖ ਨਾਸੇ ॥੧॥
	ହରି-ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମୋର ପାପ କ୍ଲେଶ ନଷ୍ଟ ହୋଇ ଯାଇଛି ॥1॥
	ਸੰਤਹੁ ਰਾਮਦਾਸ ਸਰੋਵਰੁ ਨੀਕਾ ॥
	ହେ ସନ୍ଥ! ରାମଦାସଙ୍କ ସରୋବର ଉତ୍କୃଷ୍ଟ ଅଟେ,
	ਜੋ ਨਾਵੈ ਸੋ ਕੁਲੁ ਤਰਾਵੈ ਉਧਾਰੁ ਹੋਆ ਹੈ ਜੀ ਕਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯିଏ ମଧ୍ୟ ଏଥିରେ ସ୍ନାନ କରିଥାଏ, ତାହାର ବଂଶ ଉଦ୍ଧାର ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ସେ ନିଜର ଆତ୍ମାର ମଧ୍ୟ କଲ୍ୟାଣ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਜਗੁ ਗਾਵੈ ॥ ਮਨ ਚਿੰਦਿਅੜੇ ਫਲ ਪਾਵੈ ॥
	ଜଗତ ତାହାର ଜୟ-ଜୟକାର କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ ମନୋବାଞ୍ଚିତ ଫଳ ମିଳିଯାଏ।
	ਸਹੀ ਸਲਾਮਤਿ ਨਾਇ ਆਏ ॥ ਅਪਣਾ ਪ੍ਰਭੂ ਧਿਆਏ ॥੨॥
	ସେ ସୁସ୍ଥ ହୋଇଯାଏ, ଯିଏ ଏଠାକୁ ଆସି ସ୍ନାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ॥2॥
	ਸੰਤ ਸਰੋਵਰ ਨਾਵੈ ॥ ਸੋ ਜਨੁ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਵੈ ॥
	ଯିଏ ସନ୍ଥଙ୍କ ସରୋବରରେ ସ୍ନାନ କରିଥାଏ, ସେହି ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ପରମଗତି ମିଳିଯାଏ।
	ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈ ॥੩॥
	ତାହାର ଜନ୍ମ-ମରଣର ଚକ୍ର ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ ଯିଏ ହରିନାମର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ॥3॥
	ਇਹੁ ਬ੍ਰਹਮ ਬਿਚਾਰੁ ਸੁ ਜਾਨੈ ॥
	ସେ ହିଁ ଏହି ବ୍ରହ୍ମ ବିଚାର ବୁଝିଥାଏ,
	ਜਿਸੁ ਦਇਆਲੁ ਹੋਇ ਭਗਵਾਨੈ ॥
	ଯାହା ଉପରେ ଭଗବାନ ଦୟାଳୁ ହୋଇଥାନ୍ତି।
	ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਸਰਣਾਈ ॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ହେ ବାବା! ଯିଏ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣରେ ଆସିଥାଏ ତାହାର
	ਸਭ ਚਿੰਤਾ ਗਣਤ ਮਿਟਾਈ ॥੪॥੭॥੫੭॥
	ସମସ୍ତ ଚିନ୍ତା ସଙ୍କଟ ଦୂର ହୋଇଯାଏ ||4||7||57||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਪਾਰਬ੍ਰਹਮਿ ਨਿਬਾਹੀ ਪੂਰੀ ॥
	ପରଂବ୍ରହ୍ମ ମୋ' ସାଥିରେ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାବରେ ରହିଛନ୍ତି ଏବଂ
	ਕਾਈ ਬਾਤ ਨ ਰਹੀਆ ਊਰੀ ॥
	କୌଣସି ପ୍ରକାର ଅଭାବ ରହେ ନାହିଁ।
	ਗੁਰਿ ਚਰਨ ਲਾਇ ਨਿਸਤਾਰੇ ॥
	ଗୁରୁ ନିଜ ଚରଣରେ ଲଗାଇ ମୋତେ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଦେଇଛନ୍ତି ଏବଂ
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਮ੍ਹ੍ਹਾਰੇ ॥੧॥
	ଏବେ ମୁଁ ହରିନାମର ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ॥1॥
	ਅਪਨੇ ਦਾਸ ਕਾ ਸਦਾ ਰਖਵਾਲਾ ॥
	ଭଗବାନ ସର୍ବଦା ନିଜ ଦାସର ରକ୍ଷାକାରୀ ଅଟନ୍ତି।
	ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਅਪੁਨੇ ਕਰਿ ਰਾਖੇ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਜਿਉ ਪਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ନିଜ କୃପା କରି ନିଜ ହାତରେ ସେ ଆମର ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି, ଯେପରି ମାତା-ପିତା ସନ୍ତାନର ପାଳନ ପୋଷଣ କରିଥାନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਵਡਭਾਗੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥
	ବଡ ଭାଗ୍ୟରୁ ମୋତେ ସଦଗୁରୁ ମିଳିଛନ୍ତି,
	ਜਿਨਿ ਜਮ ਕਾ ਪੰਥੁ ਮਿਟਾਇਆ ॥
	ଯିଏ ମୃତ୍ୟୁର ମାର୍ଗ ଦୂର କରି ଦେଇଛନ୍ତି।
	ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਚਿਤੁ ਲਾਗਾ ॥
	ମୋର ଚିତ୍ତ ଭଗବାନଙ୍କ ପ୍ରିୟ ଭକ୍ତ ଠାରେ ଲାଗି ଯାଇଛି।
	ਜਪਿ ਜੀਵਹਿ ਸੇ ਵਡਭਾਗਾ ॥੨॥
	ସେ ବଡ ଭାଗ୍ୟଶାଳୀ ଅଟେ, ଯିଏ ଭଗବାନଙ୍କ ଜପ କରି ବଞ୍ଚିଥାଏ॥2॥
	ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਗਾਵੈ ॥
	ଦାସ ହରିଙ୍କ ଅମୃତ ବାଣୀ ଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ
	ਸਾਧਾ ਕੀ ਧੂਰੀ ਨਾਵੈ ॥
	ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଧୂଳିରେ ହିଁ ସ୍ନାନ କରିଥାଏ।
	ਅਪੁਨਾ ਨਾਮੁ ਆਪੇ ਦੀਆ ॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ନିଜର ନାମ ମୋତେ ଦେଇଛନ୍ତି ଏବଂ
	ਪ੍ਰਭ ਕਰਣਹਾਰ ਰਖਿ ਲੀਆ ॥੩॥
	କର୍ତ୍ତା ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ମୋର ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି॥3॥
	ਹਰਿ ਦਰਸਨ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥
	ହରିଙ୍କ ଦର୍ଶନ ହିଁ ମୋର ପ୍ରାଣର ଆଧାର ଅଟେ ଏବଂ
	ਇਹੁ ਪੂਰਨ ਬਿਮਲ ਬੀਚਾਰਾ ॥
	ଏହା ପୂର୍ଣ୍ଣ ଓ ପବିତ୍ର ବିଚାର ଅଟେ।
	ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ହେ ଅନ୍ତର୍ଯାମୀ ପ୍ରଭୁ! ମୋ' ଉପରେ କୃପା କର କାରଣ
	ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਸਰਣਿ ਸੁਆਮੀ ॥੪॥੮॥੫੮॥
	ଦାସ ନାନକ ନିଜ ସ୍ଵାମୀଙ୍କ ଶରଣରେ ଆସିଛନ୍ତି||4||8||58||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਚਰਨੀ ਲਾਇਆ ॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ଯେତେବେଳେ ମୋତେ ନିଜ ଚରଣରେ ଲଗାଇଛନ୍ତି,
	ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਸਹਾਈ ਪਾਇਆ ॥
	ମୁଁ ଭଗବାନଙ୍କୁ ନିଜ ସାଥି ଓ ସହାୟକ ରୂପରେ ପାଇଛି।
	ਜਹ ਜਾਈਐ ਤਹਾ ਸੁਹੇਲੇ ॥
	ଯେଉଁଠି ମୁଁ ଗଲେ ମଧ୍ୟ ଖୁସି ଅନୁଭବ କରିଥାଏ। ॥1॥
	ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭਿ ਮੇਲੇ ॥੧॥
	ପ୍ରଭୁ କୃପା କରି ମୋତେ ନିଜ ସାଥିରେ ମିଶାଇ ଅଛନ୍ତି॥1॥
	ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਸਦਾ ਸੁਭਾਈ ॥
	ସର୍ବଦା ଶ୍ରଦ୍ଧା ସହିତ ଭଗବାନଙ୍କ ଗୁଣ ଗାନ କର,
	ਮਨ ਚਿੰਦੇ ਸਗਲੇ ਫਲ ਪਾਵਹੁ ਜੀਅ ਕੈ ਸੰਗਿ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଏହା ଦ୍ଵାରା ସବୁ ମନୋବାଞ୍ଚିତ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କର ଆଉ ଭଗବାନ ଆତ୍ମାର ସାଥି ଓ ସହାୟକ ବନି ରହିବେ॥1॥ରୁହ॥
	ਨਾਰਾਇਣ ਪ੍ਰਾਣ ਅਧਾਰਾ ॥
	ନାରାୟଣ ଆମର ପ୍ରାଣର ଆଧାର ଅଟନ୍ତି।
	ਹਮ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਰੇਨਾਰਾ ॥
	ଆମେ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ-ଧୂଳି ଅଟୁ।
	ਪਤਿਤ ਪੁਨੀਤ ਕਰਿ ਲੀਨੇ ॥
	ମୁଁ ପତିତକୁ ପ୍ରଭୁ ପବିତ୍ର କରି ଦେଇଛନ୍ତି।
	ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਹਰਿ ਜਸੁ ਦੀਨੇ ॥੨॥
	ନିଜ କୃପା କରି ହରି-ଯଶର ଦାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି॥2॥
	ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਕਰੇ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ॥ ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପ୍ରଭୁ ସର୍ବଦା ମୋର ପାଳନ-ପୋଷଣ କରିଥାନ୍ତି।
	ਸਦ ਜੀਅ ਸੰਗਿ ਰਖਵਾਲਾ ॥
	ସେ ସର୍ବଦା ମୋର ଆତ୍ମାର ରକ୍ଷାକାରୀ ଅଟନ୍ତି।
	ਹਰਿ ਦਿਨੁ ਰੈਨਿ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਈਐ ॥
	ଆମେ ରାତି ଦିନ ହରିଙ୍କ କୀର୍ତ୍ତନ ଗାନ କରିବା ଉଚିତ,
	ਬਹੁੜਿ ਨ ਜੋਨੀ ਪਾਈਐ ॥੩॥
	ଯାହା ଫଳରେ ପ୍ରାଣୀ ବାରମ୍ବାର ଯୋନିରେ ପଡେ ନାହିଁ॥3॥
	ਜਿਸੁ ਦੇਵੈ ਪੁਰਖੁ ਬਿਧਾਤਾ ॥
	ଯାହାକୁ ଅକାଳପୁରୁଷ ବିଧାତା ଦେଇଥାନ୍ତି,
	ਹਰਿ ਰਸੁ ਤਿਨ ਹੀ ਜਾਤਾ ॥
	ସେ ହରିଙ୍କ ଅମୃତ ରସକୁ ଅନୁଭବ କରିଥାଏ ଏବଂ
	ਜਮਕੰਕਰੁ ਨੇੜਿ ਨ ਆਇਆ ॥
	ମୃତ୍ୟୁର ଦୂତ ତାହାଙ୍କ ନିକଟକୁ ଆସେ ନାହିଁ।
	ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਸਰਣੀ ਪਾਇਆ ॥੪॥੯॥੫੯॥
	ହେ ନାନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣରେ ମୋତେ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି||4||9||59||
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	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਕੀਤੀ ਪੂਰੀ ॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ମୋ’ ଉପରେ କୃପା କରିଛନ୍ତି।
	ਪ੍ਰਭੁ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰੀ ॥
	ପ୍ରଭୁ ସର୍ବ ବ୍ୟାପକ ଅଟନ୍ତି।
	ਖੇਮ ਕੁਸਲ ਭਇਆ ਇਸਨਾਨਾ ॥
	ଏବେ ମୁଁ ଆନନ୍ଦରେ ସ୍ନାନ କରୁଅଛି।
	ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਵਿਟਹੁ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥੧॥
	ମୁଁ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଅଟେ॥1॥
	ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਕਵਲ ਰਿਦ ਧਾਰੇ ॥
	ନିଜ ହୃଦୟରେ ମୁଁ ଗୁରୁଙ୍କ ସୁନ୍ଦର କମଳ-ଚରଣ ଧାରଣ କରିଛି।
	ਬਿਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਤਿਲ ਕਾ ਕੋਈ ਕਾਰਜ ਸਗਲ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଏବେ ମୋତେ ତିଳେମାତ୍ର ବିଘ୍ନ ଆସେ ନାହିଁ ଆଉ ମୋର ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇ ଯାଇଛି ॥1॥ରୁହ॥
	ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਦੁਰਮਤਿ ਖੋਏ ॥
	ଯିଏ ସନ୍ଥଙ୍କ ସହିତ ମିଶି ଦୁର୍ମତି ନାଶ କରିଛି।
	ਪਤਿਤ ਪੁਨੀਤ ਸਭ ਹੋਏ ॥
	ଏଣୁ ସେ ପତିତ ପବିତ୍ର ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਰਾਮਦਾਸਿ ਸਰੋਵਰ ਨਾਤੇ ॥
	ରାମଦାସ ସରୋବରର ମାହାତ୍ମ୍ୟ ଏହା ଯେ ଏଥିରେ ସ୍ନାନ କରିବା ଫଳରେ
	ਸਭ ਲਾਥੇ ਪਾਪ ਕਮਾਤੇ ॥੨॥
	ମନୁଷ୍ୟର ସବୁ ପାପ ନାଶ ହୋଇଯାଏ॥2॥
	ਗੁਨ ਗੋਬਿੰਦ ਨਿਤ ਗਾਈਐ ॥
	ଆମେ ନିତ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରିବା ଉଚିତ ଆଉ
	ਸਾਧਸੰਗਿ ਮਿਲਿ ਧਿਆਈਐ ॥
	ସତସଙ୍ଗତିରେ ସମ୍ମିଳିତ ହୋଇ ତାହାର ଧ୍ୟାନ-ମନନ କରିବା ଉଚିତ।
	ਮਨ ਬਾਂਛਤ ਫਲ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਰਿਦੈ ਧਿਆਏ ॥੩॥
	ସେତେବେଳେ ମନୋବାଞ୍ଛିତ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଥାଏ, ଯେତେବେଳେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁଙ୍କୁ ହୃଦୟରେ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ॥3॥
	ਗੁਰ ਗੋਪਾਲ ਆਨੰਦਾ ॥
	ଗୁରୁ-ପରମେଶ୍ଵର ଆନନ୍ଦର ଭଣ୍ଡାର ଅଟନ୍ତି।
	ਜਪਿ ਜਪਿ ਜੀਵੈ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥
	ପରମାନନ୍ଦ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜପ କରି ହିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଭାବରେ ଜୀବିତ ରହିଥାଏ।
	ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ॥
	ନାନକ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିଛନ୍ତି ଆଉ
	ਪ੍ਰਭ ਅਪਨਾ ਬਿਰਦੁ ਰਖਾਇਆ ॥੪॥੧੦॥੬੦॥
	ସେ ନିଜ କର୍ତ୍ତବ୍ୟ ପାଳନ କରି ତାହାକୁ ସ୍ଵୀକାର କରିଛନ୍ତି ||4||10||60||
	ਰਾਗੁ ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਦਹ ਦਿਸ ਛਤ੍ਰ ਮੇਘ ਘਟਾ ਘਟ ਦਾਮਨਿ ਚਮਕਿ ਡਰਾਇਓ ॥
	ଦଶ ଦିଗରେ ମେଘ ଛତ୍ର ଭଳି ବିସ୍ତାରିତ କଳା ମେଘ ଓ ବିଜୁଳିର ଚମକ ଭୟଭୀତ କରୁଅଛି।
	ਸੇਜ ਇਕੇਲੀ ਨੀਦ ਨਹੁ ਨੈਨਹ ਪਿਰੁ ਪਰਦੇਸਿ ਸਿਧਾਇਓ ॥੧॥
	ମୋର ସେଜ ଏକା ଅଛି, ଆଖିକୁ ନିଦ ଆସୁ ନାହିଁ, କାରଣ ମୋର ପ୍ରିୟବର ପରଦେଶ ଚାଲି ଯାଇଛନ୍ତି॥1॥
	ਹੁਣਿ ਨਹੀ ਸੰਦੇਸਰੋ ਮਾਇਓ ॥
	ହେ ମା’! ଏ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମୋତେ ତାହାଙ୍କ କୌଣସି ସନ୍ଦେଶ ଆସି ନାହିଁ।
	ਏਕ ਕੋਸਰੋ ਸਿਧਿ ਕਰਤ ਲਾਲੁ ਤਬ ਚਤੁਰ ਪਾਤਰੋ ਆਇਓ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଏହା ପୂର୍ବରୁ, ମୋର ପ୍ରିୟବର ପାଖ ଜାଗାକୁ ଯାଇଥିଲେ ମଧ୍ୟ ଚାରିଟି ଚିଠି ଆସୁଥିଲା॥ରୁହ॥
	ਕਿਉ ਬਿਸਰੈ ਇਹੁ ਲਾਲੁ ਪਿਆਰੋ ਸਰਬ ਗੁਣਾ ਸੁਖਦਾਇਓ ॥
	ମୁଁ ନିଜ ପ୍ରିୟତମଙ୍କୁ କିପରି ଭୁଲି ପାରିବି, ଯିଏ ସର୍ବଗୁଣ ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ଏବଂ ସୁଖର ଦାତା ଅଟନ୍ତି।
	ਮੰਦਰਿ ਚਰਿ ਕੈ ਪੰਥੁ ਨਿਹਾਰਉ ਨੈਨ ਨੀਰਿ ਭਰਿ ਆਇਓ ॥੨॥
	ମୁଁ ଛତ ଉପରେ ଚଢି ନିଜ ପ୍ରିୟତମଙ୍କ ମାର୍ଗ ଦେଖି ଅଛି ଆଉ ମୋର ନୟନ ମଧ୍ୟ ଅଶ୍ରୁରେ ଭରି ଯାଇଛି॥2॥
	ਹਉ ਹਉ ਭੀਤਿ ਭਇਓ ਹੈ ਬੀਚੋ ਸੁਨਤ ਦੇਸਿ ਨਿਕਟਾਇਓ ॥
	ଅହଂତ୍ଵ ଏବଂ ଆତ୍ମାଭିମାନର ପ୍ରାଚୀର ମୋ’ର ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ପଡି ରହିଛି, ମୁଁ ଶୁଣିଛି ଯେ ମୋର ହୃଦୟ-ଘର ନିକଟରେ ସେ ରହିଥାନ୍ତି।
	ਭਾਂਭੀਰੀ ਕੇ ਪਾਤ ਪਰਦੋ ਬਿਨੁ ਪੇਖੇ ਦੂਰਾਇਓ ॥੩॥
	ମୋର ପ୍ରିୟତମଙ୍କ ମଧ୍ୟ ପ୍ରଜାପତି ପଙ୍ଖା ଭଳି ସୂକ୍ଷ୍ମ ପଦ ଅଛି ଆଉ ତାହାର ଦର୍ଶନ ବିନା ମୁଁ ତାହାଙ୍କ ଦୂର ହିଁ ଭାବିଥାଏ॥3॥
	ਭਇਓ ਕਿਰਪਾਲੁ ਸਰਬ ਕੋ ਠਾਕੁਰੁ ਸਗਰੋ ਦੂਖੁ ਮਿਟਾਇਓ ॥
	ସବୁଙ୍କ ମାଲିକ ମୋ’ ଉପରେ କୃପାଳୁ ହୋଇ ଯାଇଛନ୍ତି ଆଉ ମୋର ସମସ୍ତ ଦୁଃଖ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਭੀਤਿ ਗੁਰਿ ਖੋਈ ਤਉ ਦਇਆਰੁ ਬੀਠਲੋ ਪਾਇਓ ॥੪॥
	ହେ ନାନକ! ଯେବେ ଗୁରୁ ଅହଙ୍କାରର ପ୍ରାଚୀର ଧ୍ଵଂସ କରି ଦେଇଛନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ମୁଁ ଦୟାଳୁ ବିଠଳ ଭଗବାନଙ୍କୁ ପାଇ ଯାଇଛି॥4॥
	ਸਭੁ ਰਹਿਓ ਅੰਦੇਸਰੋ ਮਾਇਓ ॥
	ହେ ମା’! ମୋର ସବୁ ଭୟ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି,
	ਜੋ ਚਾਹਤ ਸੋ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਇਓ ॥
	ଯାହା ମୋର କାମନା ଥିଲା, ଗୁରୁ ମୋତେ ସେଥିରେ ମିଳନ କରାଇଛନ୍ତି।
	ਸਰਬ ਗੁਨਾ ਨਿਧਿ ਰਾਇਓ ॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੧੧॥੬੧॥
	ମୋର ପ୍ରଭୁ ସର୍ବ ଗୁଣର ଖଜଣା ଓ ବାଦଶାହ ଅଟନ୍ତି॥ଦ୍ଵିତୀୟ ରୁହ॥11॥61॥
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਗਈ ਬਹੋੜੁ ਬੰਦੀ ਛੋੜੁ ਨਿਰੰਕਾਰੁ ਦੁਖਦਾਰੀ ॥
	ନିରଙ୍କାର ପରମାତ୍ମା ହଜିଥିବା ବସ୍ତୁକୁ ଦେଇଥାନ୍ତି, ସେ ବନ୍ଦୀକୁ ମୁକ୍ତ ଓ ଦୁଃଖ ନାଶ କରିଥାନ୍ତି।
	ਕਰਮੁ ਨ ਜਾਣਾ ਧਰਮੁ ਨ ਜਾਣਾ ਲੋਭੀ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ॥
	ମୁଁ ଲୋଭ ଓ ମାୟାର ପୂଜାରୀ ଅଟେ ଯିଏ କୌଣସି ଶୁଭକର୍ମ ଏବଂ ଧର୍ମ ଜାଣେ ନାହିଁ।
	ਨਾਮੁ ਪਰਿਓ ਭਗਤੁ ਗੋਵਿੰਦ ਕਾ ਇਹ ਰਾਖਹੁ ਪੈਜ ਤੁਮਾਰੀ ॥੧॥
	ହେ ଇଶ୍ଵର! ମୋର ନାମ ଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ଭକ୍ତ ପଡି ଯାଇଛି, ଏଣୁ ନିଜ ନାମର ସମ୍ମାନ ରଖ॥1॥
	ਹਰਿ ਜੀਉ ਨਿਮਾਣਿਆ ਤੂ ਮਾਣੁ ॥
	ହେ ଇଶ୍ଵର! ତୁ ସମ୍ମାନହୀନ ବ୍ୟକ୍ତିର ସମ୍ମାନ ଅଟୁ।
	ਨਿਚੀਜਿਆ ਚੀਜ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਗੋਵਿੰਦੁ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਕਉ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୋର ଗୋବିନ୍ଦ ଗୁଣହୀନ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ମଧ୍ୟ ଗୁଣବାନ ବନାଇ ଦିଅନ୍ତି, ମୁଁ ତୋର ପ୍ରକୃତି ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ॥ରୁହ॥
	ਜੈਸਾ ਬਾਲਕੁ ਭਾਇ ਸੁਭਾਈ ਲਖ ਅਪਰਾਧ ਕਮਾਵੈ ॥
	ଯେପରି ବାଳକ ସ୍ନେହ ଓ ସ୍ଵାଭାବ ବଶତଃ ଅନେକ ଅପରାଧ କରିଥାଏ ଏବଂ
	ਕਰਿ ਉਪਦੇਸੁ ਝਿੜਕੇ ਬਹੁ ਭਾਤੀ ਬਹੁੜਿ ਪਿਤਾ ਗਲਿ ਲਾਵੈ ॥
	ତାହାର ପିତା ତାହାକୁ ଅନେକ ପ୍ରକାରର ଉପଦେଶ ଦେଇଥାନ୍ତି ଓ ଗାଳି ଦେଇଥାନ୍ତି, ପରନ୍ତୁ ଶେଷରେ ସେ ତାହାକୁ ନିଜ ଗଳାରେ ଲଗାଇ ଥାଆନ୍ତି।
	ਪਿਛਲੇ ਅਉਗੁਣ ਬਖਸਿ ਲਏ ਪ੍ਰਭੁ ਆਗੈ ਮਾਰਗਿ ਪਾਵੈ ॥੨॥
	ଏହିପରି ପରମପିତା ପରମେଶ୍ଵର ମଧ୍ୟ ଜୀବଙ୍କ ପୂର୍ବ ଅବଗୁଣ କ୍ଷମା କରି ତାହାକୁ ସତମାର୍ଗ ଦେଖାଇ ଥାଆନ୍ତି॥2॥
	ਹਰਿ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਭ ਬਿਧਿ ਜਾਣੈ ਤਾ ਕਿਸੁ ਪਹਿ ਆਖਿ ਸੁਣਾਈਐ ॥
	ଅନ୍ତର୍ଯାମୀ ପ୍ରଭୁ ସବୁ ବିଧି ଜାଣିଥାନ୍ତି, ତାହାହେଲେ ଆଉ କାହା ପାଖରେ ନିଜର ବେଦନା ଶୁଣାଇ ପାରିବା?
	ਕਹਣੈ ਕਥਨਿ ਨ ਭੀਜੈ ਗੋਬਿੰਦੁ ਹਰਿ ਭਾਵੈ ਪੈਜ ਰਖਾਈਐ ॥
	ଖାଲି କଥା ଓ ଖୋସାମଦରେ ଗୋବିନ୍ଦ ପ୍ରସନ୍ନ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ, ଯଦି ତାହାଙ୍କୁ ଉପଯୁକ୍ତ ଲାଗିଥାଏ, ସେ ମନୁଷ୍ୟର ସମ୍ମାନ ରକ୍ଷା କରିଥାନ୍ତି।
	ਅਵਰ ਓਟ ਮੈ ਸਗਲੀ ਦੇਖੀ ਇਕ ਤੇਰੀ ਓਟ ਰਹਾਈਐ ॥੩॥
	ହେ ସ୍ଵାମୀ! ମୁଁ ଅନ୍ୟ ସବୁ ଆଶ୍ରୟ ଦେଖିଛି, ମୋତେ ଏକ ତୋର ହିଁ ଆଶା ରହି ଯାଇଛି॥3॥
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	ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਕਿਰਪਾਲੁ ਪ੍ਰਭੁ ਠਾਕੁਰੁ ਆਪੇ ਸੁਣੈ ਬੇਨੰਤੀ ॥
	ଠାକୁର ପ୍ରଭୁ ଦୟାଳୁ ଓ କୃପାଳୁ ହୋଇ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ବିନତି ଶୁଣିଥାନ୍ତି।
	ਪੂਰਾ ਸਤਗੁਰੁ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਵੈ ਸਭ ਚੂਕੈ ਮਨ ਕੀ ਚਿੰਤੀ ॥
	ଯେବେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ସଦଗୁରୁ ତାହାକୁ ସାଥିରେ ମିଳାଇଥାନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ମନର ସାରା ଚିନ୍ତା ଦୂର ହୋଇଯାଏ।
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਅਵਖਦੁ ਮੁਖਿ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੁਖਿ ਵਸੰਤੀ ॥੪॥੧੨॥੬੨॥
	ହେ ନାନକ! ଗୁରୁ ହରି-ନାମର ଔଷଧ ମୁହଁରେ ଦେଇଛନ୍ତି ଆଉ ଏବେ ମୁଁ ସୁଖୀ ରହିଥାଏ||4||12||62||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਪ੍ਰਭ ਭਏ ਅਨੰਦਾ ਦੁਖ ਕਲੇਸ ਸਭਿ ਨਾਠੇ ॥
	ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମୋତେ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମୋର ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਧਿਆਵਤ ਪ੍ਰਭੁ ਅਪਨਾ ਕਾਰਜ ਸਗਲੇ ਸਾਂਠੇ ॥੧॥
	ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗୁଣଗାନ ଏବଂ ଧ୍ୟାନ କରି ଆମର ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ ସଫଳ ହୋଇ ଯାଇଛି॥1॥
	ਜਗਜੀਵਨ ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥
	ହେ ଇଶ୍ଵର! ତୁମର ନାମ ଜଗତର ଜୀବନ ଅଟେ।
	ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਦੀਓ ਉਪਦੇਸਾ ਜਪਿ ਭਉਜਲੁ ਪਾਰਿ ਉਤਾਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ଆମକୁ ଉପଦେଶ ଦେଇଛନ୍ତି ଯେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜପ କରିଲେ ହିଁ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ ପାରେ॥ରୁହ॥
	ਤੂਹੈ ਮੰਤ੍ਰੀ ਸੁਨਹਿ ਪ੍ਰਭ ਤੂਹੈ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ମନ୍ତ୍ରୀ ଅଟୁ, ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ପ୍ରାର୍ଥନା ଶୁଣୁ ଆଉ ତୁ ହିଁ ସବୁକିଛି କରୁ।
	ਤੂ ਆਪੇ ਦਾਤਾ ਆਪੇ ਭੁਗਤਾ ਕਿਆ ਇਹੁ ਜੰਤੁ ਵਿਚਾਰਾ ॥੨॥
	ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଦାତା , ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଭୋଗୀ ଅଟୁ, ଏହି ବିଚରା ଜୀବ ନାଚାର ଅଟେ?॥2॥
	ਕਿਆ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਆਖਿ ਵਖਾਣੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥
	ମୁଁ ତୋର କେଉଁ କେଉଁ ଗୁଣ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିବି? କାରଣ ତୋର ଗୁଣର ମୂଲ୍ୟାଙ୍କନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ।
	ਪੇਖਿ ਪੇਖਿ ਜੀਵੈ ਪ੍ਰਭੁ ਅਪਨਾ ਅਚਰਜੁ ਤੁਮਹਿ ਵਡਾਈ ॥੩॥
	ତୋର ମହିମା ବଡ ଅଦ୍ଭୁତ ଅଟେ, କାରଣ ତୋର ଦର୍ଶନ କରି ଆମେ ଜୀବିତ ରହିଛୁ॥3॥
	ਧਾਰਿ ਅਨੁਗ੍ਰਹੁ ਆਪਿ ਪ੍ਰਭ ਸ੍ਵਾਮੀ ਪਤਿ ਮਤਿ ਕੀਨੀ ਪੂਰੀ ॥
	ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ନିଜେ କୃପା କରି ଆମର ସମ୍ମାନ ଓ ବୁଦ୍ଧିକୁ ସୁଶୋଭିତ କରିଛନ୍ତି।
	ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਾਨਕ ਬਲਿਹਾਰੀ ਬਾਛਉ ਸੰਤਾ ਧੂਰੀ ॥੪॥੧੩॥੬੩॥
	ନାନକ ସର୍ବଦା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ-ଧୂଳିର କାମନା କରିଥାନ୍ତି||4||13||63||
	ਸੋਰਠਿ ਮਃ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਨਮਸਕਾਰੇ ॥
	ପୂର୍ଣ ଗୁରୁଙ୍କୁ ଶତ ଶତ ନମନ,
	ਪ੍ਰਭਿ ਸਭੇ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ ॥
	ପ୍ରଭୁ ଆମର ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ ସଫଳ କରିଛନ୍ତି।
	ਹਰਿ ਅਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥
	ଭଗବାନ ମୋ’ ଉପରେ ନିଜ କୃପା କରିଛନ୍ତି ଆଉ
	ਪ੍ਰਭ ਪੂਰਨ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੧॥
	ସେ ଆମର ସମ୍ମାନ ଓ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାବରେ ସୁଶୋଭିତ କରିଛନ୍ତି॥1॥
	ਅਪਨੇ ਦਾਸ ਕੋ ਭਇਓ ਸਹਾਈ ॥
	ସେ ନିଜ ଦାସର ସହାୟକ ବନି ଯାଇଛନ୍ତି।
	ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਕੀਨੇ ਕਰਤੈ ਊਣੀ ਬਾਤ ਨ ਕਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	କର୍ତ୍ତା-ପ୍ରଭୁ ଆମର ସବୁ ମନୋରଥ ପୁରା କରିଛନ୍ତି ଆଉ କିଛି ଅଭାବ ରହି ନାହିଁ॥ରୁହ॥
	ਕਰਤੈ ਪੁਰਖਿ ਤਾਲੁ ਦਿਵਾਇਆ ॥
	କର୍ତ୍ତା-ପୁରୁଷ ଅମୃତ ସରୋବର ଦେଇଛନ୍ତି।
	ਪਿਛੈ ਲਗਿ ਚਲੀ ਮਾਇਆ ॥
	ମାୟା ଆମର ପଛେ ପଛେ ଚାଲି ଆସିଛି ଆଉ
	ਤੋਟਿ ਨ ਕਤਹੂ ਆਵੈ ॥ ਮੇਰੇ ਪੂਰੇ ਸਤਗੁਰ ਭਾਵੈ ॥੨॥
	ଏବେ ଆମକୁ କୌଣସି ବସ୍ତୁର ଅଭାବ ନାହିଁ, ମୋର ପୂର୍ଣ୍ଣ ସଦଗୁରୁଙ୍କୁ ଏହା ଭଲ ଲାଗିଥାଏ॥2॥
	ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਦਇਆਲਾ ॥ ਸਭਿ ਜੀਅ ਭਏ ਕਿਰਪਾਲਾ ॥
	ଦୟାଳୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସବୁ ଲୋକ ମୋ’ ଉପରେ କୃପାଳୁ ହୋଇ ଯାଇଛନ୍ତି।
	ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਗੁਸਾਈ ॥
	ସେହି ମଳିକଂକ ଜୟ-ୟୟକାର ଅଟେ,
	ਜਿਨਿ ਪੂਰੀ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥੩॥
	ଯିଏ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାବରେ ଦେଇଥିବା ରଚନାର ବିଧାନ କରିଛନ୍ତି॥3॥
	ਤੂ ਭਾਰੋ ਸੁਆਮੀ ਮੋਰਾ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ମୋର ମହାନ ମାଲିକ ଅଟୁ।
	ਇਹੁ ਪੁੰਨੁ ਪਦਾਰਥੁ ਤੇਰਾ ॥
	ଏହି ପୂଣ୍ୟ ପଦାର୍ଥ ସବୁକିଛି ତୋ’ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଦିଆଯାଇଛି।
	ਜਨ ਨਾਨਕ ਏਕੁ ਧਿਆਇਆ ॥
	ନାନକ ଏକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ହିଁ ଧ୍ୟାନ କରିଛନ୍ତି ଆଉ
	ਸਰਬ ਫਲਾ ਪੁੰਨੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧੪॥੬੪॥
	ତାହାକୁ ସର୍ବଫଳର ପୂଣ୍ୟ  ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇ ଯାଇଛି ||4||14||64||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ਦੁਪਦੇ
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ଘର 3 ଦୁପଦୀ ॥
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି ଯାହାକୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਰਾਮਦਾਸ ਸਰੋਵਰਿ ਨਾਤੇ ॥
	ରାମଦାସ ସରୋବରର ମାହାତ୍ମ୍ୟ ଏହା ଯେ ଏଥିରେ ସ୍ନାନ କରିବା ଫଳରେ
	ਸਭਿ ਉਤਰੇ ਪਾਪ ਕਮਾਤੇ ॥
	ମନୁଷ୍ୟର ସବୁ ପାପ ନାଶ ହୋଇଯାଏ।
	ਨਿਰਮਲ ਹੋਏ ਕਰਿ ਇਸਨਾਨਾ ॥
	ଏହି ସରୋବରରେ ସ୍ନାନ କରିଲେ ମନୁଷ୍ୟ ପବିତ୍ର ହୋଇଯାଏ ଆଉ
	ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਕੀਨੇ ਦਾਨਾ ॥੧॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ଆମକୁ ଏହା ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି॥1॥
	ਸਭਿ ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਪ੍ਰਭਿ ਧਾਰੇ ॥
	ପ୍ରଭୁ ସବୁଙ୍କୁ ସୁଖ ଏବଂ ଖୁସିର ଦାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି।
	ਸਹੀ ਸਲਾਮਤਿ ਸਭਿ ਥੋਕ ਉਬਾਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରି ସବୁ ବସ୍ତୁ ସୁରକ୍ଷିତ  ରହି ଯାଇଛି ଅର୍ଥାତ ସମସ୍ତେ ଭବସାଗରରୁ ପାର ହୋଇ ଯାଇଛନ୍ତି॥ରୁହ॥
	ਸਾਧਸੰਗਿ ਮਲੁ ਲਾਥੀ ॥
	ସତସଙ୍ଗତିରେ ସମ୍ମିଳିତ ହେଲେ ମନର ମଇଳା ନିବୃତ୍ତ ହୋଇଯାଏ ଆଉ
	ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਭਇਓ ਸਾਥੀ ॥
	ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପରମେଶ୍ଵର ତାହାର ସାଥି ବନିଛନ୍ତି।
	ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ॥
	ନାନକ ହରିନାମର ହିଁ ଧ୍ୟାନ କରିଛନ୍ତି ଆଉ
	ਆਦਿ ਪੁਰਖ ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥੧॥੬੫॥
	ଆଦିପୁରୁଷ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପାଇଛନ୍ତି ||2||1||65||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਜਿਤੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਚਿਤਿ ਆਇਆ ॥
	ଯାହାକୁ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ସ୍ମରଣରେ ଆସିଥାନ୍ତି,
	ਸੋ ਘਰੁ ਦਯਿ ਵਸਾਇਆ ॥
	ତାହାର ଘର ସେ ସୁଖ-ସମୃଦ୍ଧ କରି ଦେଇଛନ୍ତି।
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	ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥ ଯେବେ ସୁଖର ସାଗର ଗୁରୁଙ୍କୁ ପାଇଛି, ସେତେବେଳେ
	ਤਾ ਸਹਸਾ ਸਗਲ ਮਿਟਾਇਆ ॥੧॥ ମୋର ସବୁ ଭ୍ରମ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି ॥1॥
	ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਵਡਿਆਈ ॥ ସୃଷ୍ଟିରେ ହରିନାମର ହିଁ ବଡିମା ଅଛି।
	ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥ ଏଥିପାଇଁ ଆଠ ପହର ତାହାଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ
	ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ଏହି ଦାନ ଆମକୁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁଙ୍କ ଠାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି॥ରୁହ॥
	ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ ପ୍ରଭୁଙ୍କ କାହାଣୀ ଅକଥନୀୟ ଅଟେ।
	ਜਨ ਬੋਲਹਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ॥ ତାହାଙ୍କ ଭକ୍ତଜନ ଅମୃତ ବାଣୀ ବୋଲିଥାନ୍ତି।
	ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਵਖਾਣੀ ॥ ହେ ନାନକ! ସେହି ଦାସ ହିଁ ବାଣୀକୁ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଛନ୍ତି
	ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਜਾਣੀ ॥੨॥੨॥੬੬॥ ଯିଏ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁଙ୍କ ଠାରୁ ଅମୃତ-ବାଣୀର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି ||2||2||66||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਆਗੈ ਸੁਖੁ ਗੁਰਿ ਦੀਆ ॥ ଏହା ପୂର୍ବରୁ ଗୁରୁ ସୁଖ ଦେଇଛନ୍ତି ଆଉ
	ਪਾਛੈ ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਗੁਰਿ ਕੀਆ ॥ ଭବିଷ୍ୟତ ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ସେ ଆନନ୍ଦର ବ୍ୟବସ୍ଥା କରିଛନ୍ତି।
	ਸਰਬ ਨਿਧਾਨ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ॥ ମୋତେ ସେତେବେଳେ ସର୍ବସୁଖର ଭଣ୍ଡାର ମିଳି ଯାଇଛି,
	ਗੁਰੁ ਅਪੁਨਾ ਰਿਦੈ ਧਿਆਇਆ ॥੧॥ ଯେତେବେଳେ ନିଜ ଗୁରୁଙ୍କୁ ହୃଦୟରେ ମୁଁ ଧ୍ୟାନ କରିଛି॥1॥
	ਅਪਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਵਡਿਆਈ ॥ ଏହା ମୋର ନିଜର ସଦଗୁରୁଙ୍କ ବଡିମା ଯେ
	ਮਨ ਇਛੇ ਫਲ ਪਾਈ ॥ ମୋତେ ମନୋବାଞ୍ଛିତ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਸੰਤਹੁ ਦਿਨੁ ਦਿਨੁ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ହେ ସନ୍ଥ! ଗୁରୁଙ୍କ ମହିମା କ୍ରମଶଃ ବୃଦ୍ଧି ହେଉଛି॥ରୁହ॥
	ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਭਿ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ਪ੍ਰਭਿ ਅਪਨੇ ਕਰਿ ਦੀਨੇ ॥ ସବୁ ଜୀବ ମୋ’ ଉପରେ ଦୟାଳୁ ହୋଇ ଯାଇଛନ୍ତି, ମୋର ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଏପରି କରିଛନ୍ତି।
	ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਮਿਲੇ ਗੋਪਾਲਾ ਨਾਨਕ ਸਾਚਿ ਪਤੀਨੇ ॥੨॥੩॥੬੭॥ ହେ ନାନକ! ପରମାତ୍ମା ମିଳି ଯାଇଛନ୍ତି ଆଉ ମନ ସତ୍ୟରେ ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇ ଯାଇଛି ||2||3||67||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਰਖਵਾਰੇ ॥ ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ମୋର ରକ୍ଷାକାରୀ ଅଟେ ଆଉ
	ਚਉਕੀ ਚਉਗਿਰਦ ਹਮਾਰੇ ॥ ଏହା ଆମକୁ ଚାରିଆଡୁ ରକ୍ଷା କରୁଛି।
	ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ ମୋର ମନ ରାମ-ନାମରେ ଲୀନ ହୋଇ ଯାଇଛି,
	ਜਮੁ ਲਜਾਇ ਕਰਿ ਭਾਗਾ ॥੧॥ ଯାହା ଫଳରେ ମୃତ୍ୟୁର ଦେବତା ମଧ୍ୟ ଲଜ୍ଜିତ ହୋଇ ଚାଲି ଯାଇଛନ୍ତି॥1॥
	ਪ੍ਰਭ ਜੀ ਤੂ ਮੇਰੋ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ମୋର ସୁଖର ଦାତା ଅଟୁ।
	ਬੰਧਨ ਕਾਟਿ ਕਰੇ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਬਿਧਾਤਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ପୂର୍ଣ୍ଣ ପୁରୁଷ ବିଧାତା ବନ୍ଧନ କାଟି ମନ ନିର୍ମଳ କରି ଦେଇଛନ୍ତି॥ରୁହ॥
	ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭੁ ਅਬਿਨਾਸੀ ॥ ହେ ନାନକ! ଅବିନାଶୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ
	ਤਾ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਬਿਰਥੀ ਜਾਸੀ ॥ ସେବା-ଭକ୍ତି ନିଷ୍ଫଳ ହୁଏନାହିଁ।
	ਅਨਦ ਕਰਹਿ ਤੇਰੇ ਦਾਸਾ ॥ ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୋର ଭକ୍ତ ଆନନ୍ଦ କରିଥାଏ।
	ਜਪਿ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸਾ ॥੨॥੪॥੬੮॥ କାରଣ ତୋର ଜପ କରି ତାହାର ଆଶା ପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇ ଯାଇଛି ||2||4||68||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਬਲਿਹਾਰੀ ॥ ମୁଁ ନିଜ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଅଟେ,
	ਜਿਨਿ ਪੂਰਨ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥ ଯିଏ ମୋର ମାନ-ପ୍ରତିଷ୍ଠା ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାରେ ରଖିଛନ୍ତି।
	ਮਨ ਚਿੰਦਿਆ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥ ମୋତେ ମନୋବାଞ୍ଚିତ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ
	ਪ੍ਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਸਦਾ ਧਿਆਇਆ ॥੧॥ ମୁଁ ସର୍ବଦା ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ଧ୍ୟାନ କରିଛି॥1।
	ਸੰਤਹੁ ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ହେ ସନ୍ଥ! ଈଶ୍ବରଙ୍କ ବିନା ଆଉ କେହି ସାଥି ନାହାନ୍ତି,
	ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ କାରଣ ସେ ହିଁ କରିବା ଓ କରାଇବାରେ ସମର୍ଥ ଅଟନ୍ତି॥ରୁହ॥
	ਪ੍ਰਭਿ ਅਪਨੈ ਵਰ ਦੀਨੇ ॥ ମୋର ପ୍ରଭୁ ମୋତେ ଏପରି ବରଦାନ ଦେଇଛନ୍ତି ଯେ
	ਸਗਲ ਜੀਅ ਵਸਿ ਕੀਨੇ ॥ ସବୁ ଜୀବ ମୋର ବଶରେ ଅଛନ୍ତି।
	ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ॥ ଦାସ ନାନକ ଯେବେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଛନ୍ତି, ସେତେବେଳେ
	ਤਾ ਸਗਲੇ ਦੂਖ ਮਿਟਾਇਆ ॥੨॥੫॥੬੯॥ ତାହାଙ୍କ ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି ||2||5||69||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਤਾਪੁ ਗਵਾਇਆ ਗੁਰਿ ਪੂਰੇ ॥ ପୂର୍ଣ୍ଣ ହରଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ରୋଗ ଦୂର କରି ଦେଇଛନ୍ତି ଆଉ
	ਵਾਜੇ ਅਨਹਦ ਤੂਰੇ ॥ ଏବେବ ଘରେ ଅନାହଦ ବାଜା ବାଜୁଅଛି।
	ਸਰਬ ਕਲਿਆਣ ਪ੍ਰਭਿ ਕੀਨੇ ॥ ପ୍ରଭୁ ସର୍ବ କଲ୍ୟାଣ କରିଛନ୍ତି ଆଉ
	ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਆਪਿ ਦੀਨੇ ॥੧॥ ନିଜେ କୃପା କରି ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସୁଖର ଘର ଦେଇଛନ୍ତି॥1॥
	ਬੇਦਨ ਸਤਿਗੁਰਿ ਆਪਿ ਗਵਾਈ ॥ ସଦଗୁରୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଆମର ବିପତ୍ତି ଦୂର କରି ଦେଇଛନ୍ତି।
	ਸਿਖ ਸੰਤ ਸਭਿ ਸਰਸੇ ਹੋਏ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ହରିନାମର ଧ୍ୟାନ କରି ସବୁ ଶିଷ୍ୟ ଏବଂ ସନ୍ଥ ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇ ଯାଇଛନ୍ତି॥ରୁହ॥
	ਜੋ ਮੰਗਹਿ ਸੋ ਲੇਵਹਿ ॥ ଯାହା କିଛି ସନ୍ଥ ମାଗିଥାଏ, ତାହା ସେ ପାଇ ନିଏ।
	ਪ੍ਰਭ ਅਪਣਿਆ ਸੰਤਾ ਦੇਵਹਿ ॥ ପ୍ରଭୁ ନିଜ ସନ୍ଥଙ୍କୁ ସବୁକିଛି ଦେଇଥାନ୍ତି।
	ਹਰਿ ਗੋਵਿਦੁ ਪ੍ਰਭਿ ਰਾਖਿਆ ॥ ପ୍ରଭୁ ଶ୍ରୀହରି ଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି ,
	ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਾਚੁ ਸੁਭਾਖਿਆ ॥੨॥੬॥੭੦॥ ଏହି ଦାସ ନାନକ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ସତ୍ୟ କହୁଛନ୍ତି  ||2||6||70||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਸੋਈ ਕਰਾਇ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ॥ ହେ ପ୍ରଭୁ! ଯାହା ତୋତେ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ମୋ’ ଦ୍ଵାରା ତାହା କାରାଇ ଦିଅ।
	ਮੋਹਿ ਸਿਆਣਪ ਕਛੂ ਨ ਆਵੈ ॥ କାରଣ ମୋତେ ଆଉ କିଛି ଚତୁରତା ଆସେ ନାହିଁ।
	ਹਮ ਬਾਰਿਕ ਤਉ ਸਰਣਾਈ ॥ ମୁଁ ବାଳକ ତୋର ଶରଣରେ ଆସିଛି।
	ਪ੍ਰਭਿ ਆਪੇ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥੧॥ ପ୍ରଭୁ ନିଜେ ହିଁ ମୋର ମାନ-ସମ୍ମାନ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି॥1॥
	ਮੇਰਾ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਹਰਿ ਰਾਇਆ ॥ ହେ ହରି-ପରମେଶ୍ଵର! ତୁମେ ହିଁ ମୋର ମାତା ପିତା ଅଟ ଆଉ
	ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਣ ਲਾਗਾ ਕਰੀਂ ਤੇਰਾ ਕਰਾਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ତୁମେ ହିଁ କୃପା କରି ଆମର ପାଳନ-ପୋଷଣ କରୁଛ, ମୁଁ ତାହା କିଛି କରିଥାଏ ଯାହା ତୁମକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ। ॥ରୁହ॥
	ਜੀਅ ਜੰਤ ਤੇਰੇ ਧਾਰੇ ॥ ହେ ପ୍ରଭୁ! ସମସ୍ତ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁ ତୋର ହିଁ ରଚନା ଅଟନ୍ତି ଆଉ
	ਪ੍ਰਭ ਡੋਰੀ ਹਾਥਿ ਤੁਮਾਰੇ ॥ ତାହାର ଜୀବନ ଡୋର ତୁମ ହାତରେ ଅଛି।

	SGGS PAGE=627 (v. 1)
	SGGS PAGE=628 (v. 1)
	Page 628
	ਸੰਤਹੁ ਸੁਖੁ ਹੋਆ ਸਭ ਥਾਈ ॥
	ହେ ସନ୍ଥ! ଏବେ ସବୁ ଜାଗାରେ ସୁଖ ହିଁ ସୁଖ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸਰੁ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਸਭਨੀ ਜਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୋର ପୂର୍ଣ୍ଣ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପରମେଶ୍ଵର ସବୁଠାରେ ବିଦ୍ୟମାନ ଅଛନ୍ତି॥ରୁହ॥
	ਧੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਆਈ ॥
	ଏହି ବାଣୀ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରୁ ଆସିଛି,
	ਤਿਨਿ ਸਗਲੀ ਚਿੰਤ ਮਿਟਾਈ ॥
	ଯାହା ସବୁ ଚିନ୍ତା ଦୂର କରି ଦେଇଛି।
	ਦਇਆਲ ਪੁਰਖ ਮਿਹਰਵਾਨਾ ॥ ਹਰਿ ਨਾਨਕ ਸਾਚੁ ਵਖਾਨਾ ॥੨॥੧੩॥੭੭॥
	ଦୟାଳୁ ପରମପୁରୁଷ ପ୍ରଭୁ ମୋ’ ଉପରେ ବଡ କୃପାଳୁ ହୋଇଛନ୍ତି, ନାନକ ସତ୍ୟ(ପରମେଶ୍ଵର)ଙ୍କ ହିଁ କଥା କହିଥାନ୍ତି||2||13||77||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਐਥੈ ਓਥੈ ਰਖਵਾਲਾ ॥ ਪ੍ਰਭ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥
	ପ୍ରଭୁ ହି ଲୋକ-ପରଲୋକରେ ଆମର ରକ୍ଷକ, ସଦଗୁରୁ ଓ ଦୀନଦୟାଳୁ ଅଟନ୍ତି,
	ਦਾਸ ਅਪਨੇ ਆਪਿ ਰਾਖੇ ॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ନିଜ ସେବକର ରକ୍ଷା କରିଥାନ୍ତି ଆଉ
	ਘਟਿ ਘਟਿ ਸਬਦੁ ਸੁਭਾਖੇ ॥੧॥
	ସୁନ୍ଦର ଶବ୍ଦ ପ୍ରତ୍ୟେକ ହୃଦୟରେ ଗୁଞ୍ଜନ କରୁଅଛି॥1॥
	ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਊਪਰਿ ਬਲਿ ਜਾਈ ॥
	ମୁଁ ନିଜ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଅଟେ ଆଉ
	ਦਿਨਸੁ ਰੈਨਿ ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਸਮਾਲੀ ਪੂਰਨੁ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଦିନ ରାତି, ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସରେ ତାହାଙ୍କ ହିଁ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ଯେଉଁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ପରମେଶ୍ଵର ସର୍ବବ୍ୟାପକ ଅଟନ୍ତି॥ରୁହ॥
	ਆਪਿ ਸਹਾਈ ਹੋਆ ॥
	ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ମୋର ସହାୟକ ବନିଯାଇଛନ୍ତି।
	ਸਚੇ ਦਾ ਸਚਾ ਢੋਆ ॥
	ମୋତେ ସେହି ସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସଚ୍ଚା ସାହାରା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਤੇਰੀ ਭਗਤਿ ਵਡਿਆਈ ॥ ਪਾਈ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥੧੪॥੭੮॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ହେ ପ୍ରଭୁ! ଏହା ତୋର ଭକ୍ତିର ହିଁ ବଡିମା ଅଟେ, ଯାହା ତୋର ଶରଣ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛନ୍ତି ||2||14||78||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੇ ਭਾਣਾ ॥
	ଯେବେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ସଦଗୁରୁଙ୍କୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ,
	ਤਾ ਜਪਿਆ ਨਾਮੁ ਰਮਾਣਾ ॥
	ମୁଁ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ରାମ-ନାମର ଜପ କରିଛି।
	ਗੋਬਿੰਦ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ ਪ੍ਰਭਿ ਰਾਖੀ ਪੈਜ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥
	ଗୋବିନ୍ଦ ଯେବେ ମୋ’ ଉପରେ କୃପା କରିଛନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ସେ ଆମର ସମ୍ମାନ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି॥1॥
	ਹਰਿ ਕੇ ਚਰਨ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਈ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ସୁନ୍ଦର ଚରଣ ସର୍ବଦା ସୁଖଦାୟକ ଅଟେ।
	ਜੋ ਇਛਹਿ ਸੋਈ ਫਲੁ ਪਾਵਹਿ ਬਿਰਥੀ ਆਸ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ପ୍ରାଣୀ ଯେପରି ଇଚ୍ଛା କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ସେହି ଫଳ ମିଳିଥାଏ ଆଉ ତାହାର ଆଶା ନିଷ୍ଫଳ ହୁଏନାହିଁ॥1॥ରୁହ॥
	ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ ਜਿਸੁ ਪ੍ਰਾਨਪਤਿ ਦਾਤਾ ਸੋਈ ਸੰਤੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥
	ଯାହା ଉପରେ ପ୍ରାଣପତି ଦାତା ନିଜ କୃପା କରିଥାନ୍ତି, ସେହି ସନ୍ଥ ତାହାଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରିଥାଏ।
	ਪ੍ਰੇਮ ਭਗਤਿ ਤਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲੀਣਾ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਮਨਿ ਭਾਵੈ ॥੨॥
	ଯେତେବେଳେ ମନକୁ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ପ୍ରଭୁ ଭଲ ଲାଗିଥାନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ମନ ପ୍ରେମ-ଭକ୍ତିରେ ଲୀନ ରହିଥାଏ॥2॥
	ਆਠ ਪਹਰ ਹਰਿ ਕਾ ਜਸੁ ਰਵਣਾ ਬਿਖੈ ਠਗਉਰੀ ਲਾਥੀ ॥
	ଆଠ ପହର ଭଗବାନଙ୍କ ଯଶୋଗାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମାୟାର ବିଷାକ୍ତ ପ୍ରଭାବ ନଷ୍ଟ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਸੰਗਿ ਮਿਲਾਇ ਲੀਆ ਮੇਰੈ ਕਰਤੈ ਸੰਤ ਸਾਧ ਭਏ ਸਾਥੀ ॥੩॥
	ମୋର କର୍ତ୍ତା-ପ୍ରଭୁ ମୋତେ ନିଜ ସାଥିରେ ମିଳନ କରାଇଛନ୍ତି ଏବଂ ସାଧୁ-ସନ୍ଥ ମୋ’ ସାଥିରେ ରହିଛନ୍ତି॥3॥
	ਕਰੁ ਗਹਿ ਲੀਨੇ ਸਰਬਸੁ ਦੀਨੇ ਆਪਹਿ ਆਪੁ ਮਿਲਾਇਆ ॥
	ପ୍ରଭୁ ମୋତେ ହାତରେ ଧରି ସର୍ବସ୍ଵ ପ୍ରଦାନ କରି ନିଜ ସାଥିରେ ବିଲୀନ କରିଛନ୍ତି
	ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਥੋਕ ਪੂਰਨ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧੫॥੭੯॥
	ହେ ନାନକ! ମୁଁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ସଦଗୁରୁଙ୍କୁ ପାଇଛି, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ମୋର ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇ ଯାଇଛି||4||15||79||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਗਰੀਬੀ ਗਦਾ ਹਮਾਰੀ ॥
	ନମ୍ରତା ଆମର ଗଦା ଅଟେ ଆଉ
	ਖੰਨਾ ਸਗਲ ਰੇਨੁ ਛਾਰੀ ॥
	ସବୁଙ୍କ ଚରଣର ଧୂଳି ବନିବା ଆମର ଖଣ୍ଡା ଅଟେ।
	ਇਸੁ ਆਗੈ ਕੋ ਨ ਟਿਕੈ ਵੇਕਾਰੀ ॥
	ଏହି ଶସ୍ତ୍ରର ସମ୍ମୁଖରେ କେହି ବିକାରଗ୍ରସ୍ତ ଦୁରାଚାରୀ ତିଷ୍ଠି ପାରେ ନାହିଁ,
	ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਏਹ ਗਲ ਸਾਰੀ ॥੧॥
	ଏହି ଜ୍ଞାନ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି ॥1॥
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸੰਤਨ ਕੀ ਓਟਾ ॥
	ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଶକ୍ତ ସାହାରା ଅଟେ।
	ਜੋ ਸਿਮਰੈ ਤਿਸ ਕੀ ਗਤਿ ਹੋਵੈ ਉਧਰਹਿ ਸਗਲੇ ਕੋਟਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯିଏ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ତାହାର ମୁକ୍ତି ହୋଇଯାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରି କୋଟି କୋଟି ଜୀବ ଉଦ୍ଧାର ହୋଇ ଯାଇଛନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਸੰਤ ਸੰਗਿ ਜਸੁ ਗਾਇਆ ॥
	ସନ୍ଥଙ୍କ ସାଥିରେ ଭଗବାନଙ୍କ ଯଶୋଗାନ କରିଛି ଆଉ
	ਇਹੁ ਪੂਰਨ ਹਰਿ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ॥
	ହରି-ନାମ ରୂପୀ ଏହି ପୂର୍ଣ୍ଣ ଧନ ଆମକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਆਪੁ ਮਿਟਾਇਆ ॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ଯେତେବେଳେ ଆମେ ଆମର ଆତ୍ମାଭିମାନ ଦୂର କରିଛୁ, ସେତେବେଳେ
	ਸਭੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ॥੨॥੧੬॥੮੦॥
	ସର୍ବତ୍ର ପରଂବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ନଜରରେ ଆସିଛନ୍ତି||2||16||80||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਪੂਰੀ ਕੀਨੀ ॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ କାର୍ଯ୍ୟ ପୂର୍ଣ୍ଣ କରିଛନ୍ତି ଆଉ
	ਬਖਸ ਅਪੁਨੀ ਕਰਿ ਦੀਨੀ ॥
	ମୋ’ ଉପରେ ନିଜ କୃପା କରିଛନ୍ତି।
	ਨਿਤ ਅਨੰਦ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ॥ ਥਾਵ ਸਗਲੇ ਸੁਖੀ ਵਸਾਇਆ ॥੧॥
	ମୁଁ ସର୍ବଦା ଆନନ୍ଦ ଏବଂ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ଗୁରୁ ମୋତେ ସବୁ ସ୍ଥାନରେ ସୁଖୀ କରିଛନ୍ତି॥1॥
	ਹਰਿ ਕੀ ਭਗਤਿ ਫਲ ਦਾਤੀ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ଭକ୍ତି ସବୁ ଫଳ ପ୍ରଦାନ କରିଥାଏ।
	ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਕਿਰਪਾ ਕਰਿ ਦੀਨੀ ਵਿਰਲੈ ਕਿਨ ਹੀ ਜਾਤੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ କୃପା କରି ଭକ୍ତିର ଦାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି ଆଉ କେହି ବିରଳ ପୁରୁଷ ହିଁ ଭକ୍ତିର ମହତ୍ତ୍ଵକୁ ବୁଝିଥାଏ॥ରୁହ॥
	ਗੁਰਬਾਣੀ ਗਾਵਹ ਭਾਈ ॥
	ହେ ଭାଇ! ମଧୁର ଗୁରୁବାଣୀ ଗାନ କର,
	ਓਹ ਸਫਲ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਈ ॥
	କାରଣ ଏହା ସର୍ବଦା ଫଳଦାୟକ ଏବଂ ସୁଖଦାତା ଅଟେ।
	ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ॥ ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਪਾਇਆ ॥੨॥੧੭॥੮੧॥
	ହେ ନାନକ! ଯିଏ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଛି, ତାହାକୁ ତାହା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି, ଯାହା ତାହାର ଭାଗ୍ୟରେ ଲେଖା ହୋଇଛି ||2||17||81||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
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	ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਆਰਾਧੇ ॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁଙ୍କୁ ଆରାଧନା କରିବା ଦ୍ଵାରା
	ਕਾਰਜ ਸਗਲੇ ਸਾਧੇ ॥
	ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ ସିଦ୍ଧ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰੇ ॥
	ମୋର ସବୁ ମନୋରଥ ମଧ୍ୟ ପୁରା ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ
	ਬਾਜੇ ਅਨਹਦ ਤੂਰੇ ॥੧॥
	ମନରେ ଅନାହଦ ନାଦ ବାଜୁଅଛି॥1॥
	ਸੰਤਹੁ ਰਾਮੁ ਜਪਤ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥
	ହେ ସନ୍ଥ! ରାମଙ୍କ ଭଜନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସୁଖର ଉପଲବ୍ଧି ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਸੰਤ ਅਸਥਾਨਿ ਬਸੇ ਸੁਖ ਸਹਜੇ ਸਗਲੇ ਦੂਖ ਮਿਟਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସନ୍ଥଙ୍କ ପବିତ୍ର ସ୍ଥାନରେ ନିର୍ମଳ ସ୍ଵାଭାବିକ ସୁଖ ପାଇଛି ଆଉ ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥
	ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਮਨਿ ਭਾਣੀ ॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁଙ୍କ ମଧୁର ବାଣୀ ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ମନକୁ ଲୋଭାନ୍ଵିତ କରିଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਦਾਸਿ ਵਖਾਣੀ ॥ ਨਿਰਮਲ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥੨॥੧੮॥੮੨॥
	ଦାସ ନାନକ ତାହା ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଛନ୍ତି, ଯାହା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନିର୍ମଳ ଅକଥନୀୟ କାହାଣୀ ଅଟେ||2||18||82||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਭੂਖੇ ਖਾਵਤ ਲਾਜ ਨ ਆਵੈ ॥
	ଯେପରି କୌଣସି ଭୋକିଲା ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଖାଇବା ସମୟରେ ଲଜ୍ଜା ଆସେ ନାହିଁ,
	ਤਿਉ ਹਰਿ ਜਨੁ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੧॥
	ସେପରି ହିଁ ପ୍ରଭୁ-ଭକ୍ତ ନିଃସଙ୍କୋଚରେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରିଥାଏ॥1॥
	ਅਪਨੇ ਕਾਜ ਕਉ ਕਿਉ ਅਲਕਾਈਐ ॥
	ନିଜ କାର୍ଯ୍ୟ(ପ୍ରଭୁ-ଭକ୍ତି) କରିବା ସମୟରେ କାହିଁକି ଆଳସ୍ୟ କରିବା?
	ਜਿਤੁ ਸਿਮਰਨਿ ਦਰਗਹ ਮੁਖੁ ਊਜਲ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯାହାର ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁ-ଦରବାରରେ ମୁଖ ଉଜ୍ଜଳ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ସର୍ବଦା ହିଁ ସୁଖର ଉପଲବ୍ଧି ହୋଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਜਿਉ ਕਾਮੀ ਕਾਮਿ ਲੁਭਾਵੈ ॥
	ଯେପରି କାମୁକ ବ୍ୟକ୍ତି କାମ ବାସନାରେ ହିଁ ଲିପ୍ତ ରହିଥାଏ,
	ਤਿਉ ਹਰਿ ਦਾਸ ਹਰਿ ਜਸੁ ਭਾਵੈ ॥੨॥
	ସେପରି ହିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକ୍ତକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯଶୋଗାନ ହିଁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ॥2॥
	ਜਿਉ ਮਾਤਾ ਬਾਲਿ ਲਪਟਾਵੈ ॥
	ଯେପରି ମାତା ନିଜ ବାଳକ ସାଥିରେ ମୋହରେ ଲିପ୍ତ ରହିଥାଏ,
	ਤਿਉ ਗਿਆਨੀ ਨਾਮੁ ਕਮਾਵੈ ॥੩॥
	ସେପରି ହିଁ ଜ୍ଞାନବାନ ବ୍ୟକ୍ତି ପ୍ରଭୁ-ନାମର ସାଧନାରେ ହିଁ ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ॥3॥
	ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਾਵੈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵੈ ॥੪॥੧੯॥੮੩॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ଦ୍ଵାରା ନାମ ସ୍ମରଣର ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଥାଏ, ଆଉ ସେ ପ୍ରଭୁ-ନାମର ହିଁ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ||4||19||83||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਸੁਖ ਸਾਂਦਿ ਘਰਿ ਆਇਆ ॥
	ମୁଁ ନିଜ ଘରକୁ ସକୁଶଳ ଆସି ଯାଇଛି ଆଉ
	ਨਿੰਦਕ ਕੈ ਮੁਖਿ ਛਾਇਆ ॥
	ନିନ୍ଦୁକର ମୁହଁ କଳା ହୋଇ ଯାଇଛି ଅର୍ଥାତ ନିନ୍ଦୁକ ଲଜ୍ଜିତ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਪੂਰੈ ਗੁਰਿ ਪਹਿਰਾਇਆ ॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ମୋତେ ପ୍ରତିଷ୍ଠାର ପରିଧାନ ପିନ୍ଧାଇଛନ୍ତି ଆଉ
	ਬਿਨਸੇ ਦੁਖ ਸਬਾਇਆ ॥੧॥
	ମୋର ସମସ୍ତ ଦୁଃଖର ବିନାଶ ହୋଇ ଯାଇଛି॥1॥
	ਸੰਤਹੁ ਸਾਚੇ ਕੀ ਵਡਿਆਈ ॥
	ହେ ଭକ୍ତଜନ! ଏହା ସଚ୍ଚା ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ବଡପଣ ଅଟେ,
	ਜਿਨਿ ਅਚਰਜ ਸੋਭ ਬਣਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯିଏ ମୋର ଅଦ୍ଭୁତ ଶୋଭା ବନାଇଛନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਬੋਲੇ ਸਾਹਿਬ ਕੈ ਭਾਣੈ ॥ ਦਾਸੁ ਬਾਣੀ ਬ੍ਰਹਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥
	ମୁଁ ମାଲିକର ଇଚ୍ଛାରେ ହିଁ ବୋଲିଥାଏ ଆଉ ଏହି ଦାସ ବ୍ରହ୍ମ-ବାଣୀର ହିଁ ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਸੁਖਦਾਈ ॥ ਜਿਨਿ ਪੂਰੀ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥੨॥੨੦॥੮੪॥
	ହେ ନାନକ! ସେହି ପ୍ରଭୁ ବଡ ସୁଖଦାୟକ ଅଟନ୍ତି, ଯିଏ ପୂର୍ଣ୍ଣ ସୃଷ୍ଟିର ନିର୍ମାଣ କରିଛନ୍ତି ||2||20||84||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਪ੍ਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਰਿਦੈ ਧਿਆਏ ॥
	ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହୃଦୟରେ ଧ୍ୟାନ କରି
	ਘਰਿ ਸਹੀ ਸਲਾਮਤਿ ਆਏ ॥
	ଆମେ ସକୁଶଳ ଘରକୁ ଫେରି ଆସିଛୁ।
	ਸੰਤੋਖੁ ਭਇਆ ਸੰਸਾਰੇ ॥
	ଏବେ ସଂସାରକୁ ସନ୍ତୋଷ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି, କାରଣ
	ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਲੈ ਤਾਰੇ ॥੧॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ତାହାକୁ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରି ଦେଇଛନ୍ତି॥1॥
	ਸੰਤਹੁ ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਰਾ ਸਦਾ ਦਇਆਲਾ ॥
	ହେ ଭକ୍ତଜନ! ମୋର ପ୍ରଭୁ ସର୍ବଦା ହିଁ ମୋ’ ଉପରେ ଦୟାଳୁ ଅଛନ୍ତି।
	ਅਪਨੇ ਭਗਤ ਕੀ ਗਣਤ ਨ ਗਣਈ ਰਾਖੈ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସେ ନିଜ ଭକ୍ତର କର୍ମର ଲେଖା ହିସାବ କରେ ନାହିଁ ଆଉ ନିଜ ସନ୍ତାନ ଭଳି ତାହାର ରକ୍ଷା କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਰਿਦੈ ਉਰਿ ਧਾਰੇ ॥
	ମୁଁ ନିଜ ହୃଦୟରେ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ହିଁ ଧାରଣ କରିଛି ଆଉ
	ਤਿਨਿ ਸਭੇ ਥੋਕ ਸਵਾਰੇ ॥
	ସେ ମୋର ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ ସଫଳ କରିଛନ୍ତି।
	ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਤੁਸਿ ਦੀਆ ॥ ਫਿਰਿ ਨਾਨਕ ਦੂਖੁ ਨ ਥੀਆ ॥੨॥੨੧॥੮੫॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇ ନାମ-ଦାନ ଦେଇଛନ୍ତି, ଏଣୁ ନାନକକୁ ପୁନଃ କିଛି କଷ୍ଟ ହୋଇନାହିଁ ||2||21||85||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਹਰਿ ਮਨਿ ਤਨਿ ਵਸਿਆ ਸੋਈ ॥
	ମୋର ମନ-ତନରେ ହରିଙ୍କ ନିବାସ ହୋଇ ଯାଇଛି,
	ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਕਰੇ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥
	ଯାହା ଫଳରେ ଏବେ ସମସ୍ତେ ମୋର ମାନ-ସମ୍ମାନ କରୁଛନ୍ତି।
	ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਵਡਿਆਈ ॥
	ଏହା ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁଙ୍କ ବଡପଣ ଯେ
	ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥
	ତାହାଙ୍କ ମୂଲ୍ୟାଙ୍କନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ॥1॥
	ਹਉ ਕੁਰਬਾਨੁ ਜਾਈ ਤੇਰੇ ਨਾਵੈ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ମୁଁ ତୋର ନାମ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଅଟେ।
	ਜਿਸ ਨੋ ਬਖਸਿ ਲੈਹਿ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਸੋ ਜਸੁ ਤੇਰਾ ਗਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ମୋର ପ୍ରିୟ! ଯାହାକୁ ତୁ କ୍ଷମା କରି ଦେଉ, ସେ ତୋର ଯଶ ଗାନ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਤੂੰ ਭਾਰੋ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰਾ ॥
	ହେ ଇଶ୍ଵର! ତୁ ମୋର ମହାନ ସ୍ଵାମୀ ଅଟୁ ଏବଂ
	ਸੰਤਾਂ ਭਰਵਾਸਾ ਤੇਰਾ ॥
	ସନ୍ଥଙ୍କୁ ତୋର ହିଁ ଭରସା ଅଛି।
	ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਸਰਣਾਈ ॥ ਮੁਖਿ ਨਿੰਦਕ ਕੈ ਛਾਈ ॥੨॥੨੨॥੮੬॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣରେ ଆସିଲେ ନିନ୍ଦୁକର ମୁହଁ କଳା ହୋଇ ଯାଇଛି ||2||22||86||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਆਗੈ ਸੁਖੁ ਮੇਰੇ ਮੀਤਾ ॥
	ହେ ମୋର ମିତ୍ର! ଭୂତକାଳ-ଭବିଷ୍ୟକାଳ (ଲୋକ-ପରଲୋକ) ରେ
	ਪਾਛੇ ਆਨਦੁ ਪ੍ਰਭਿ ਕੀਤਾ ॥
	ମୋ’ ପାଇଁ ପ୍ରଭୁ ସୁଖ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ ଦେଇଛନ୍ତି।
	ਪਰਮੇਸੁਰਿ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥
	ପରମେଶ୍ଵର ଏପରି ବିଧାନ ବନାଇଛନ୍ତି ଯେ
	ਫਿਰਿ ਡੋਲਤ ਕਤਹੂ ਨਾਹੀ ॥੧॥
	ମୋର ମନ ପୁଣି କେଉଁଠି ଆନ୍ଦୋଳିତ ହୁଏନାହିଁ॥1॥
	ਸਾਚੇ ਸਾਹਿਬ ਸਿਉ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ॥
	ମୋର ମନ ଏବେ ସଚ୍ଚା ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାରେ ଲୀନ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ
	ਹਰਿ ਸਰਬ ਨਿਰੰਤਰਿ ਜਾਨਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୁଁ ସେହି ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ନିରନ୍ତର ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଜାଣିଛି॥1॥ରୁହ॥
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	ਸਭ ਜੀਅ ਤੇਰੇ ਦਇਆਲਾ ॥
	ହେ ଦୟାଳୁ ପରମେଶ୍ଵର! ସବୁ ଜୀବ ତୋ’ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଜାତ ହୋଇଛନ୍ତି ଆଉ
	ਅਪਨੇ ਭਗਤ ਕਰਹਿ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ॥
	ନିଜ ଭକ୍ତକୁ ତୁ ହିଁ ପୋଷଣ କରିଥାଏ।
	ਅਚਰਜੁ ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ ॥
	ତୋର ମହିମା ବଡ ଅଦ୍ଭୁତ ଅଟେ ଆଉ
	ਨਿਤ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈ ॥੨॥੨੩॥੮੭॥
	ନାନକ ତୋର ନାମ-ସ୍ମରଣ ନିତ୍ୟ କରିଥାଏ ||2||23||87||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਨਾਲਿ ਨਰਾਇਣੁ ਮੇਰੈ ॥
	ନାରାୟଣ ସଦା ମୋର ସାଥିରେ ଅଛନ୍ତି,
	ਜਮਦੂਤੁ ਨ ਆਵੈ ਨੇਰੈ ॥
	ଏଣୁ, ଯମଦୂତ ମୋ’ ନିକଟକୁ ଆସେ ନାହିଁ।
	ਕੰਠਿ ਲਾਇ ਪ੍ਰਭ ਰਾਖੈ ॥
	ସେହି ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଗଳାରେ ଲଗାଇ ମୋର ରକ୍ଷା କରିଥାନ୍ତି।
	ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਚੁ ਸਾਖੈ ॥੧॥
	ସଦଗୁରୁଙ୍କ ଶିକ୍ଷା ସତ୍ୟ ଅଟେ॥1॥
	ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਪੂਰੀ ਕੀਤੀ ॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ପୂର୍ଣ୍ଣ କାର୍ଯ୍ୟ କରିଛନ୍ତି,
	ਦੁਸਮਨ ਮਾਰਿ ਵਿਡਾਰੇ ਸਗਲੇ ਦਾਸ ਕਉ ਸੁਮਤਿ ਦੀਤੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସେ ସମସ୍ତ ଶତ୍ରୁକୁ ମାରି ଦୂରେଇ ଦେଇଛନ୍ତି ଆଉ ମୋତେ ସୁମତି ଦେଇଛନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਪ੍ਰਭਿ ਸਗਲੇ ਥਾਨ ਵਸਾਏ ॥
	ପ୍ରଭୁ ସବୁ ସ୍ଥାନରେ ବାସ କରିଛନ୍ତି ଆଉ
	ਸੁਖਿ ਸਾਂਦਿ ਫਿਰਿ ਆਏ ॥
	ମୁଁ ପୁଣି ସକୁଶଳ ଘରକୁ ଫେରି ଆସିଛି।
	ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਸਰਣਾਏ ॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ସେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣ ନେଇଛନ୍ତି,
	ਜਿਨਿ ਸਗਲੇ ਰੋਗ ਮਿਟਾਏ ॥੨॥੨੪॥੮੮॥
	ଯିଏ ସବୁ ରୋଗ ଦୂର କରିଛନ୍ତି||2||24||88||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਕਾ ਦਾਤਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਾ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਾਈਐ ॥
	ସଦଗୁରୁ ସର୍ବ ସୁଖର ଦାତା ଅଟନ୍ତି, ଏଣୁ ଆମକୁ ତାହାଙ୍କ ଶରଣରେ ଯିବା ଉଚିତ।
	ਦਰਸਨੁ ਭੇਟਤ ਹੋਤ ਅਨੰਦਾ ਦੂਖੁ ਗਇਆ ਹਰਿ ਗਾਈਐ ॥੧॥
	ତାହାଙ୍କ ଦର୍ଶନ ହେବା ଦ୍ଵାରା ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି ଆଉ ହରିଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରି ଦୁଃଖ ନାଶ ହୋଇ ଯାଇଛି॥1॥
	ਹਰਿ ਰਸੁ ਪੀਵਹੁ ਭਾਈ ॥
	ହେ ଭାଇ! ହରିରସର ପାନ କର।
	ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਨਾਮੋ ਆਰਾਧਹੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸਰਨਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ନାମର ଜପ କର, ନାମର ଆରାଧନା କର ଏବଂ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁଙ୍କ ଶରଣ ପ୍ରାପ୍ତ କର॥ରୁହ॥
	ਤਿਸਹਿ ਪਰਾਪਤਿ ਜਿਸੁ ਧੁਰਿ ਲਿਖਿਆ ਸੋਈ ਪੂਰਨੁ ਭਾਈ ॥
	ହେ ଭାଇ! ତାହାକୁ ହିଁ ନାମର ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଥାଏ, ଯାହା ଭାଗ୍ୟରେ ଜନ୍ମ ପୂର୍ବରୁ ହିଁ ଲେଖା ହୋଇଥାଏ ଆଉ ସେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ପୁରୁଷ ହୋଇଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀ ਪ੍ਰਭ ਜੀ ਨਾਮਿ ਰਹਾ ਲਿਵ ਲਾਈ ॥੨॥੨੫॥੮੯॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ନାନକ ଏହି ନିବେଦନ କରନ୍ତି ଯେ ତାହାଙ୍କ ବୃତ୍ତି ତ୍ଗୋର ନାମ-ସ୍ମରଣରେ ହିଁ ଲୀନ ରହିବ ||2||25||89||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਹਰਿ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਨ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਰਾਖੈ ॥
	କରିବା-କରାଇବାରେ ସମର୍ଥ ଅନ୍ତର୍ଯାମୀ ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଭକ୍ତକୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ରକ୍ଷା କରିଥାନ୍ତି।
	ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਹੋਤੁ ਜਗ ਭੀਤਰਿ ਸਬਦੁ ਗੁਰੂ ਰਸੁ ਚਾਖੈ ॥੧॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଗୁରୁ-ଶବ୍ଦର ରସକୁ ପାନ କରିଥାଏ, ସାରା ଦୁନିଆରେ ତାହାର ଜୟ-ଜୟକାର ହୋଇଥାଏ॥1॥
	ਪ੍ਰਭ ਜੀ ਤੇਰੀ ਓਟ ਗੁਸਾਈ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ହେ ବିଶ୍ଵର ମାଲିକ! ମୋତେ କେବଳ ତୋର ହିଁ  ସାହାରା ଅଛି।
	ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਸਰਨਿ ਕਾ ਦਾਤਾ ਆਠ ਪਹਰ ਤੁਮ੍ਹ੍ਹ ਧਿਆਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ତୁ ବଡ ସମର୍ଥ ଓ ଶରଣ ଦାତା ଅଟୁ ଆଉ ଆଠ ପହର ମୁଁ ତୋର ହିଁ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ॥ରୁହ॥
	ਜੋ ਜਨੁ ਭਜਨੁ ਕਰੇ ਪ੍ਰਭ ਤੇਰਾ ਤਿਸੈ ਅੰਦੇਸਾ ਨਾਹੀ ॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ତୋର ଭଜନ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ କୌଣସି ଚିନ୍ତା ସ୍ପର୍ଶ କରେ ନାହିଁ।
	ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਨ ਲਗੇ ਭਉ ਮਿਟਿਆ ਹਰਿ ਗੁਨ ਗਾਏ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੨॥
	ସଦଗୁରୁଙ୍କ ଚରଣରେ ଲାଗି ମୋର ଭୟ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ନିଜ ମନରେ ଭଗବାନଙ୍କ ଗୁଣଗାନ
	କରିଥାଏ॥2॥
	ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਘਨੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀਆ ਦਿਲਾਸਾ ॥
	ସଦଗୁରୁ ମୋତେ ଏପରି ଆଶୀର୍ବାଦ ଦେଇଛନ୍ତି ଯେ ଏବେ ମୋତେ ସ୍ଵାଭାବିକ ସୁଖ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਜਿਣਿ ਘਰਿ ਆਏ ਸੋਭਾ ਸੇਤੀ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸਾ ॥੩॥
	ମୁଁ ବିକାର ପ୍ରତି ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ବଡ ଶୋଭାରେ ନିଜ ଘରକୁ ଆସିଛି ଆଉ ସାରା ଆଶା ପୁରା ହୋଇ ଯାଇଛି॥3॥
	ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਪੂਰੀ ਮਤਿ ਜਾ ਕੀ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਭ ਕੇ ਕਾਮਾ ॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁଙ୍କ ମତି ମଧ୍ୟ ପୂର୍ଣ୍ଣ  ଅଟେ ଆଉ ସେହି ପ୍ରଭୁଙ୍କ କାର୍ଯ୍ୟ ମଧ୍ୟ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଅଟେ।
	ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਲਾਗਿ ਤਰਿਓ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਜਪਿ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮਾ ॥੪॥੨੬॥੯੦॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ଗୁରୁଙ୍କ ଚରଣରେ ଲାଗି, ହରିନାମର ଭଜନ କରି ସେ ଭବସାଗରରୁ ପାର ହୋଇ ଯାଇଛି||4||26||90||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਭਇਓ ਕਿਰਪਾਲੁ ਦੀਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨੁ ਆਪੇ ਸਭ ਬਿਧਿ ਥਾਟੀ ॥
	ଦୀନ ବ୍ୟକ୍ତିର ଦୁଃଖ ନାଶ କରୁଥିବା ପ୍ରଭୁ ମୋ’ ଉପରେ କୃପାଳୁ ହୋଇଛନ୍ତି ଆଉ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସାରା ବିଧି ବନାଇଛନ୍ତି।
	ਖਿਨ ਮਹਿ ਰਾਖਿ ਲੀਓ ਜਨੁ ਅਪੁਨਾ ਗੁਰ ਪੂਰੈ ਬੇੜੀ ਕਾਟੀ ॥੧॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ଏକ କ୍ଷଣରେ ହିଁ ବନ୍ଧନ କାଟି ନିଜ ସେବକକୁ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି॥1॥
	ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ਗੋਵਿੰਦੁ ਸਦ ਧਿਆਈਐ ॥
	ହେ ମୋର ମନ! ସଦା ଗୋବିନ୍ଦ ଗୁରୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ,
	ਸਗਲ ਕਲੇਸ ਮਿਟਹਿ ਇਸੁ ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਚਿੰਦਿਆ ਫਲੁ ਪਾਈਐ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଧ୍ୟାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ତନର ସବୁ କ୍ଲେଶ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମନୋବାଞ୍ଚିତ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇ ଯାଇଛି॥ରୁହ॥
	ਜੀਅ ਜੰਤ ਜਾ ਕੇ ਸਭਿ ਕੀਨੇ ਪ੍ਰਭੁ ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥
	ସେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଉଚ୍ଚ, ଅଗମ୍ୟ ଏବଂ ଅପାର ଅଟନ୍ତି, ଯିଏ ସମସ୍ତ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁଙ୍କ ରଚନା କରିଛନ୍ତି।
	ਸਾਧਸੰਗਿ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਮੁਖ ਊਜਲ ਭਏ ਦਰਬਾਰਾ ॥੨॥੨੭॥੯੧॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ଯିଏ ସତସଙ୍ଗତିରେ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଧ୍ୟାନ କରିଛି, ଦରବାରରେ ତାହାର ମୁଖ ଉଜ୍ଜଳ ହୋଇ ଯାଇଛି ||2||27||91||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਸਿਮਰਉ ਅਪੁਨਾ ਸਾਂਈ ॥
	ମୁଁ ନିଜ ମାଲିକକୁ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ଆଉ
	ਦਿਨਸੁ ਰੈਨਿ ਸਦ ਧਿਆਈ ॥
	ଦୀନ ରାତି ସର୍ବଦା ତାହାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ।
	ਹਾਥ ਦੇਇ ਜਿਨਿ ਰਾਖੇ ॥
	ଯିଏ ନିଜ ହାତ ଦେଇ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି,
	ਹਰਿ ਨਾਮ ਮਹਾ ਰਸ ਚਾਖੇ ॥੧॥
	ମୁଁ ହରି-ନାମର ମହାରସ ପାନ କରିଛି॥1॥
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	ਅਪਨੇ ਗੁਰ ਊਪਰਿ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥
	ମୁଁ ନିଜ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଅଟେ।
	ਭਏ ਕਿਰਪਾਲ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਭ ਦਾਤੇ ਜੀਅ ਹੋਏ ਮਿਹਰਵਾਨ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯେବେ ଠାରୁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ପ୍ରଭୁ ମୋ’ ଉପରେ କୃପାଳୁ ହୋଇଛନ୍ତି, ସେବେ ଠାରୁ ଲୋକମାନେ ମଧ୍ୟ ମୋ’ ଉପରେ କୃପାଳୁ ହୋଇ ଯାଇଛନ୍ତି॥ରୁହ॥
	ਨਾਨਕ ਜਨ ਸਰਨਾਈ ॥
	ହେ ନାନକ! ମୁଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣରେ ଅଛି,
	ਜਿਨਿ ਪੂਰਨ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥
	ଯିଏ ତାହାର ପୂର୍ଣ୍ଣ ମାନ-ପ୍ରତିଷ୍ଠା ରକ୍ଷା କରିଥାଏ।
	ਸਗਲੇ ਦੂਖ ਮਿਟਾਈ ॥
	ସେ ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର କରି ଦେଇଛନ୍ତି,
	ਸੁਖੁ ਭੁੰਚਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥੨॥੨੮॥੯੨॥
	ଏଣୁ, ହେ ମୋର ଭାଇ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣରେ ସୁଖ ଭୋଗ କର ||2||28||92||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਸੁਨਹੁ ਬਿਨੰਤੀ ਠਾਕੁਰ ਮੇਰੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਤੇਰੇ ਧਾਰੇ ॥
	ହେ ମୋର ଠାକୁର! ମୋର ବିନମ୍ର ପ୍ରାର୍ଥନା ଶୁଣ, ଯେତେ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁ ତୁ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛୁ, ସେ ତୋର ହିଁ ସାହାରାରେ ଅଛନ୍ତି।
	ਪ੍ਰਭ ਜੀਉ ਖਸਮਾਨਾ ਕਰਿ ਪਿਆਰੇ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ! ଆମକୁ ନିଜର ବନାଇ ନିଜ ସ୍ଵାମୀ ହେବାର ଦାୟିତ୍ଵ ନିଅ,
	ਬੁਰੇ ਭਲੇ ਹਮ ਥਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	କାରଣ ଆମର ଭଲ ଓ ମନ୍ଦ, ସବୁ ତୁମର ହିଁ ଅଟେ ॥ରୁହ॥
	ਸੁਣੀ ਪੁਕਾਰ ਸਮਰਥ ਸੁਆਮੀ ਬੰਧਨ ਕਾਟਿ ਸਵਾਰੇ ॥
	ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ ମାଲିକ ଆମର ପ୍ରାର୍ଥନା ଶୁଣିଛନ୍ତି ଆଉ ବନ୍ଧନକୁ କାଟି ଶୋଭାବାନ କରି ଦେଇଛନ୍ତି।
	ਪਹਿਰਿ ਸਿਰਪਾਉ ਸੇਵਕ ਜਨ ਮੇਲੇ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਗਟ ਪਹਾਰੇ ॥੨॥੨੯॥੯੩॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ସେହି ପ୍ରଭୁ ଶୋଭାର ବସ୍ତ୍ର ପିନ୍ଧାଇ ନିଜ ସେବକକୁ ନିଜ ସାଥିରେ ବିଲୀନ କରି ନେଇଛନ୍ତି ଆଉ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତରେ ଲୋକପ୍ରିୟ କରି ଦେଇଛନ୍ତି ||2||29||93||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਭਿ ਵਸਿ ਕਰਿ ਦੀਨੇ ਸੇਵਕ ਸਭਿ ਦਰਬਾਰੇ ॥
	ସବୁ ସେବକ ଭକ୍ତିର ଫଳସ୍ଵରୂପ ଭଗବାନଙ୍କ ଦରବାରରେ ବଡ ଶୋଭାରେ ରହିଥାନ୍ତି ଆଉ ସବୁ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁ ତାହାଙ୍କ ବଶରେ ଅଛନ୍ତି।
	ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਓ ਪ੍ਰਭ ਅਪੁਨੇ ਭਵ ਨਿਧਿ ਪਾਰਿ ਉਤਾਰੇ ॥੧॥
	ଭଗବାନ ସର୍ବଦା ନିଜ ସେବକର ସାଥିରେ ରହିଛନ୍ତି ଆଉ ତାହାକୁ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରି ଦେଇଛନ୍ତି॥1॥
	ਸੰਤਨ ਕੇ ਕਾਰਜ ਸਗਲ ਸਵਾਰੇ ॥
	ସେ ନିଜ ସନ୍ଥଙ୍କ ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ ସଫଳ କରିଛନ୍ତି,
	ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਿਧਿ ਪੂਰਨ ਖਸਮ ਹਮਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଆମର ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ମାଲିକ ବଡ ଦୀନଦୟାଳୁ, କୃପାଳୁ ଏବଂ କୃପାର ଭଣ୍ଡାର ଭଣ୍ଡାର ଅଟନ୍ତି॥ରୁହ॥
	ਆਉ ਬੈਠੁ ਆਦਰੁ ਸਭ ਥਾਈ ਊਨ ਨ ਕਤਹੂੰ ਬਾਤਾ ॥
	ସବୁ ଜାଗାରେ ଆମର ଆଦର-ସତ୍କାର ଏବଂ ଅଭିନନ୍ଦନ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ଆମକୁ କିଛି ଅଭାବ ରହେ ନାହିଁ।
	ਭਗਤਿ ਸਿਰਪਾਉ ਦੀਓ ਜਨ ਅਪੁਨੇ ਪ੍ਰਤਾਪੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਜਾਤਾ ॥੨॥੩੦॥੯੪॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ଭଗବାନ ନିଜ ଭକ୍ତକୁ ଭକ୍ତିର ଶୋଭାଯୁକ୍ତ ବସ୍ତ୍ର ପ୍ରଦାନ କରିଥାନ୍ତି ଆଉ ଏପରି ଭଗବାନଙ୍କ ତେଜ-ପ୍ରତାପ ଦୁନିଆ ଜାଣିଛି||2||30||94||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੯
	ସୋରଠି ମହଲା 9 ॥
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਰੇ ਮਨ ਰਾਮ ਸਿਉ ਕਰਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ॥
	ହେ ମନ! ରାମ ସହିତ ପ୍ରେମ କର।
	ਸ੍ਰਵਨ ਗੋਬਿੰਦ ਗੁਨੁ ਸੁਨਉ ਅਰੁ ਗਾਉ ਰਸਨਾ ਗੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ନିଜ କାନରେ ଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ଗୁଣ ଶୁଣ ଏବଂ ଜିହ୍ଵାରେ ତାହାଙ୍କ ସ୍ତୁତି କର॥1॥ରୁହ॥
	ਕਰਿ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਸਿਮਰੁ ਮਾਧੋ ਹੋਹਿ ਪਤਿਤ ਪੁਨੀਤ ॥
	ସତସଙ୍ଗତିରେ ସମ୍ମିଳିତ ହୋଇ ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର, ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ପତିତ ମଧ୍ୟ ପବିତ୍ର ହୋଇଯାଏ।
	ਕਾਲੁ ਬਿਆਲੁ ਜਿਉ ਪਰਿਓ ਡੋਲੈ ਮੁਖੁ ਪਸਾਰੇ ਮੀਤ ॥੧॥
	ହେ ସଜ୍ଜନ! କାଳ(ମୃତ୍ୟୁ) ସର୍ପ ଭଳି ମୁହଁ ଖୋଲି ଚାରିଆଡେ ଭ୍ରମଣ କରୁଛି॥1॥
	ਆਜੁ ਕਾਲਿ ਫੁਨਿ ਤੋਹਿ ਗ੍ਰਸਿ ਹੈ ਸਮਝਿ ਰਾਖਉ ਚੀਤਿ ॥
	ଏହି କଥାକୁ ବୁଝି ନିଜ ମନରେ ସ୍ମରଣ କର ଯେ ଆଜି ଅଥବା କାଲି ଗ୍ରାସ କରିବ।
	ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਰਾਮੁ ਭਜਿ ਲੈ ਜਾਤੁ ਅਉਸਰੁ ਬੀਤ ॥੨॥੧॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ କର, କାରଣ ଏହି ସୁନେଲି ଅବସର ଚାଲି ଯାଉଛି||2||1||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 9 ॥
	ਮਨ ਕੀ ਮਨ ਹੀ ਮਾਹਿ ਰਹੀ ॥
	ମନୁଷ୍ୟର ମନର ଅଭିଳାଷ ମନ ଭିତରେ ହିଁ ଅଧା ହୋଇ ରହି ଯାଇଛି,
	ਨਾ ਹਰਿ ਭਜੇ ਨ ਤੀਰਥ ਸੇਵੇ ਚੋਟੀ ਕਾਲਿ ਗਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	କାରଣ ନା ସେ ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ କରିଛି, ନା ତୀର୍ଥ-ସ୍ଥାନ ଯାଇ ସେବା କରିଛି, ଯାହା ଫଳରେ କାଳ(ମୃତ୍ୟୁ) ତାହାକୁ ଗ୍ରାସ କରିଛି॥1॥ରୁହ॥
	ਦਾਰਾ ਮੀਤ ਪੂਤ ਰਥ ਸੰਪਤਿ ਧਨ ਪੂਰਨ ਸਭ ਮਹੀ ॥
	ପତ୍ନୀ, ସାଥି, ପୁତ୍ର, ରଥ, ସମ୍ପତ୍ତି ଆଦି ବିଶ୍ଵ
	ਅਵਰ ਸਗਲ ਮਿਥਿਆ ਏ ਜਾਨਉ ਭਜਨੁ ਰਾਮੁ ਕੋ ਸਹੀ ॥੧॥
	ସମ୍ମୁଖରେ ନାଶବାନ ଅଟେ ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ ହିଁ ସତ୍ୟ ଅଟେ॥1॥
	ਫਿਰਤ ਫਿਰਤ ਬਹੁਤੇ ਜੁਗ ਹਾਰਿਓ ਮਾਨਸ ਦੇਹ ਲਹੀ ॥
	ଅନେକ ଯୁଗରୁ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇ ଶେଷରେ ଜୀବକୁ ଦୁର୍ଲଭ ମାନବ ଶରୀର ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି।
	ਨਾਨਕ ਕਹਤ ਮਿਲਨ ਕੀ ਬਰੀਆ ਸਿਮਰਤ ਕਹਾ ਨਹੀ ॥੨॥੨॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ହେ ମାନବ! ଭଗବାନଙ୍କ ସହିତ ମିଳନର ଏହା ସୁନେଲି ସୁଯୋଗ, ତୁ କାହିଁକି ତାହାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରୁ ନାହୁଁ?||2||2||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 9 ॥
	ਮਨ ਰੇ ਕਉਨੁ ਕੁਮਤਿ ਤੈ ਲੀਨੀ ॥
	ହେ ମନ! ତୁ କିପରି କୁମତି ଧାରଣ କରିଛୁ?
	ਪਰ ਦਾਰਾ ਨਿੰਦਿਆ ਰਸ ਰਚਿਓ ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਨਹਿ ਕੀਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ତୁ ରାମଙ୍କ ଭକ୍ତି କରି ନାହୁଁ ଆଉ ପର ନାରୀ ଓ ନିନ୍ଦାର ସ୍ଵାଦରେ ମଗ୍ନ ରହିଛୁ॥1॥ରୁହ॥
	ਮੁਕਤਿ ਪੰਥੁ ਜਾਨਿਓ ਤੈ ਨਾਹਨਿ ਧਨ ਜੋਰਨ ਕਉ ਧਾਇਆ ॥
	ତୁ ମୁକ୍ତିର ମାର୍ଗକୁ ଜାଣି ନାହୁଁ, କିନ୍ତୁ ଧନ-ଦୌଲତ ସଞ୍ଚଯ କରିବା ପାଇଁ ଦଉଡୁ ଅଛୁ।
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	ਅੰਤਿ ਸੰਗ ਕਾਹੂ ਨਹੀ ਦੀਨਾ ਬਿਰਥਾ ਆਪੁ ਬੰਧਾਇਆ ॥੧॥
	ଜୀବନର ଅନ୍ତିମ କ୍ଷଣରେ କେହି ମଧ୍ୟ ତୋର ସାଥି ଦେବେ ନାହିଁ ଆଉ ତୁ ନିରର୍ଥକ ଭାବରେ ନିଜକୁ ଲୌକିକ ପଦାର୍ଥରେ ଫସାଇଛୁ॥1॥
	ਨਾ ਹਰਿ ਭਜਿਓ ਨ ਗੁਰ ਜਨੁ ਸੇਵਿਓ ਨਹ ਉਪਜਿਓ ਕਛੁ ਗਿਆਨਾ ॥
	ନା ତୁ ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ କରିଛୁ, ନା ହିଁ ଗୁରୁଜନଙ୍କ ସେବା କରିଛୁ ଆଉ ନା  ତୋ’ ଭିତରେ କିଛି ଜ୍ଞାନ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛି।
	ਘਟ ਹੀ ਮਾਹਿ ਨਿਰੰਜਨੁ ਤੇਰੈ ਤੈ ਖੋਜਤ ਉਦਿਆਨਾ ॥੨॥
	ମାୟାତୀତ ପ୍ରଭୁ ତୋର ହୃଦୟରେ ହିଁ ବିଦ୍ୟମାନ ଅଛନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ତୁ ତାହାଙ୍କୁ ତୁ ଅନ୍ୟ ଆଡେ ଖୋଜୁଛୁ॥2॥
	ਬਹੁਤੁ ਜਨਮ ਭਰਮਤ ਤੈ ਹਾਰਿਓ ਅਸਥਿਰ ਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥
	ତୁ ଅନେକ ଯୋନିରେ ବୁଲି ଥକି ଯାଇଛି ଆଉ ତୋତେ ପୁଣି ସ୍ଥିର ବୁଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇନାହିଁ।
	ਮਾਨਸ ਦੇਹ ਪਾਇ ਪਦ ਹਰਿ ਭਜੁ ਨਾਨਕ ਬਾਤ ਬਤਾਈ ॥੩॥੩॥
	ନାନକ ଏହି କଥା କହିଛନ୍ତି ଯେ ଦୁର୍ଲଭ ମାନବ ଶରୀର ପାଇ ଭଗବାନଙ୍କ ଚରଣର ହିଁ  ଭଜନ କର||3||3||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 9 ॥
	ਮਨ ਰੇ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਸਰਨਿ ਬਿਚਾਰੋ ॥
	ହେ ମନ! ସେହି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣରେ ଆସିବା ବିଚାର କର,
	ਜਿਹ ਸਿਮਰਤ ਗਨਕਾ ਸੀ ਉਧਰੀ ਤਾ ਕੋ ਜਸੁ ਉਰ ਧਾਰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯାହାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଗଣିକା ଉଦ୍ଧାର ହୋଇଥିଲା, ଏଥିପାଇଁ ସେହି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯଶ ନିଜ ହୃଦୟରେ ଧାରଣ କର॥1॥ରୁହ॥
	ਅਟਲ ਭਇਓ ਧ੍ਰੂਅ ਜਾ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਅਰੁ ਨਿਰਭੈ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ॥
	ଯେଉଁ ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଭକ୍ତ ଧୃବ ମଧ୍ୟ ଅଟଳ ହୋଇ ଯାଇଥିଲା ଆଉ ତାହାଙ୍କୁ ନିର୍ଭୟ ପଦବୀ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥିଲା।
	ਦੁਖ ਹਰਤਾ ਇਹ ਬਿਧਿ ਕੋ ਸੁਆਮੀ ਤੈ ਕਾਹੇ ਬਿਸਰਾਇਆ ॥੧॥
	ମୋର ସ୍ଵାମୀ ଏହି ପ୍ରକାର ଦୁଃଖ ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟନ୍ତି, ପୁଣି ତାହାଙ୍କୁ କାହିଁକି ବିସ୍ମୃତ କରି ଦେଇଛି॥1॥
	ਜਬ ਹੀ ਸਰਨਿ ਗਹੀ ਕਿਰਪਾ ਨਿਧਿ ਗਜ ਗਰਾਹ ਤੇ ਛੂਟਾ ॥
	ଯେବେ ହାତୀ କୃପାନିଧି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣରେ ଆସିଲା, ସେତେବେଳେ ସେ କୁମ୍ଭୀର ଠାରୁ ରକ୍ଷା ପାଇ ଗଲା।
	ਮਹਮਾ ਨਾਮ ਕਹਾ ਲਉ ਬਰਨਉ ਰਾਮ ਕਹਤ ਬੰਧਨ ਤਿਹ ਤੂਟਾ ॥੨॥
	ମୁଁ ନାମର ମହିମା କିପରି ବର୍ଣ୍ଣନା କରିବି? କାରଣ ରାମ କହିବା ମାତ୍ରେ ହିଁ ଭାଙ୍ଗିଯାଏ॥2॥
	ਅਜਾਮਲੁ ਪਾਪੀ ਜਗੁ ਜਾਨੇ ਨਿਮਖ ਮਾਹਿ ਨਿਸਤਾਰਾ ॥
	ଏହି ଜଗତରେ ବାସନାରେ ରତ ଅଜାମଲ ପାପୀ ଜଣାଯାଏ, ଯାହାକୁ ଏକ କ୍ଷଣରେ ହିଁ ଉଦ୍ଧାର କରାଯାଇ ଥିଲା।
	ਨਾਨਕ ਕਹਤ ਚੇਤ ਚਿੰਤਾਮਨਿ ਤੈ ਭੀ ਉਤਰਹਿ ਪਾਰਾ ॥੩॥੪॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ସେହି ଚିନ୍ତାମଣି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର, ତୁ ମଧ୍ୟ ଭବସାଗରରୁ ପାର ହୋଇଯିବ ||3||4||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 9 ॥
	ਪ੍ਰਾਨੀ ਕਉਨੁ ਉਪਾਉ ਕਰੈ ॥
	ପ୍ରାଣୀ କଣ ଉପାୟ କରିବ,
	ਜਾ ਤੇ ਭਗਤਿ ਰਾਮ ਕੀ ਪਾਵੈ ਜਮ ਕੋ ਤ੍ਰਾਸੁ ਹਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯାହା ଦ୍ଵାରା ତାହାକୁ ରାମଙ୍କ ଭକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ ଆଉ ମୃତ୍ୟୁର ଡର ନିବୃତ୍ତ ହୋଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਕਉਨੁ ਕਰਮ ਬਿਦਿਆ ਕਹੁ ਕੈਸੀ ਧਰਮੁ ਕਉਨੁ ਫੁਨਿ ਕਰਈ ॥
	କୁହ,  ତାହା କେଉଁ କର୍ମ, କିପରି ବିଦ୍ୟା ଆଉ ପୁଣି କେଉଁ ଧର୍ମ କରିବା?
	ਕਉਨੁ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ਜਾ ਕੈ ਸਿਮਰੈ ਭਵ ਸਾਗਰ ਕਉ ਤਰਈ ॥੧॥
	ତାହା କେଉଁ ଗୁରୁ ଦ୍ଵାରା ଦିଆଯାଇଥିବା ନାମ ଅଟେ, ଯାହାର ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ବ୍ୟକ୍ତି ଭବସାଗରରୁ ପାର ହୋଇଯିବ?॥1॥
	ਕਲ ਮੈ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਕਿਰਪਾ ਨਿਧਿ ਜਾਹਿ ਜਪੈ ਗਤਿ ਪਾਵੈ ॥
	ଏହି କଳିଯୁଗରେ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ହିଁ କୃପାର ଭଣ୍ଡାର ଅଟେ, ଯାହାର ଜପ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟର ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଥାଏ।
	ਅਉਰ ਧਰਮ ਤਾ ਕੈ ਸਮ ਨਾਹਨਿ ਇਹ ਬਿਧਿ ਬੇਦੁ ਬਤਾਵੈ ॥੨॥
	ବେଦ ମଧ୍ୟ ଏହି ବିଧି କହିଥାଏ ଯେ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ତୁଲ୍ୟ ଆଉ କିଛି ଧର୍ମ ନାହିଁ।॥2॥
	ਸੁਖੁ ਦੁਖੁ ਰਹਤ ਸਦਾ ਨਿਰਲੇਪੀ ਜਾ ਕਉ ਕਹਤ ਗੁਸਾਈ ॥
	ଯାହାକୁ ସାରା ଦୁନିଆ ଗୋସାଇଁ କହିଥାଏ, ସେ ସୁଖ-ଦୁଃଖରୁ ରହିତ ଆଉ ସର୍ବଦା ନିର୍ଲିପ୍ତ ରହିଥାଏ।
	ਸੋ ਤੁਮ ਹੀ ਮਹਿ ਬਸੈ ਨਿਰੰਤਰਿ ਨਾਨਕ ਦਰਪਨਿ ਨਿਆਈ ॥੩॥੫॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ସେହି ଭଗବାନ ତୋ’ ଭିତରେ ନିରନ୍ତର ଦର୍ପଣର ପ୍ରତିବିମ୍ବ ଭଳି ବାସ କରିଥାନ୍ତି||3||5||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 9 ॥
	ਮਾਈ ਮੈ ਕਿਹਿ ਬਿਧਿ ਲਖਉ ਗੁਸਾਈ ॥
	ହେ ମୋର ମା’! ମୁଁ କେଉଁ ବିଧିରେ ସେହି ଭଗବାନଙ୍କୁ ଜାଣିବି?
	ਮਹਾ ਮੋਹ ਅਗਿਆਨਿ ਤਿਮਰਿ ਮੋ ਮਨੁ ਰਹਿਓ ਉਰਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	କାରଣ ମୋର ମନ ମହାମୋହ ଏବଂ ଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧକାରରେ ଆନନ୍ଦିତ ହେଉଛି॥1॥ରୁହ॥
	ਸਗਲ ਜਨਮ ਭਰਮ ਹੀ ਭਰਮ ਖੋਇਓ ਨਹ ਅਸਥਿਰੁ ਮਤਿ ਪਾਈ ॥
	ମୁଁ ନିଜ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଜୀବନ ଭ୍ରମରେ ରହି ହରାଇ ଦେଇଛି ଆଉ ମୋତେ ସୁମତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇନାହିଁ।
	ਬਿਖਿਆਸਕਤ ਰਹਿਓ ਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਨਹ ਛੂਟੀ ਅਧਮਾਈ ॥੧॥
	ମୁଁ ରାତି ଦିନ ବିକାରରେ ଆସକ୍ତ ରହିଛି ଆଉ ମୋର ଏହି ଅଧମତା ବର୍ତ୍ତମାନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଯାଇ ନାହିଁ॥1॥
	ਸਾਧਸੰਗੁ ਕਬਹੂ ਨਹੀ ਕੀਨਾ ਨਹ ਕੀਰਤਿ ਪ੍ਰਭ ਗਾਈ ॥
	ମୁଁ କେବେ ମଧ୍ୟ ସତସଙ୍ଗତି କରି ନାହିଁ ଆଉ ନା ମୁଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୀର୍ତ୍ତି ଗାନ କରିଛି।
	ਜਨ ਨਾਨਕ ਮੈ ਨਾਹਿ ਕੋਊ ਗੁਨੁ ਰਾਖਿ ਲੇਹੁ ਸਰਨਾਈ ॥੨॥੬॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ହେ ଇଶ୍ଵର! ମୋ’ ପାଖରେ କିଛି ଭଲ ଗୁଣ ନାହିଁ। ତଥାପି ଦୟା କରି ମୋତେ ନିଜ ଶରଣରେ ନିଅ ||2||6||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 9 ॥
	ਮਾਈ ਮਨੁ ਮੇਰੋ ਬਸਿ ਨਾਹਿ ॥
	ହେ ମୋର ମା’! ମୋର ଚଞ୍ଚଳ ମନ ନିୟନ୍ତ୍ରଣରେ ନାହିଁ।
	ਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਬਿਖਿਅਨ ਕਉ ਧਾਵਤ ਕਿਹਿ ਬਿਧਿ ਰੋਕਉ ਤਾਹਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ରାତିଦିନ ବିକାର ପଚାରେ ଦଉଡୁଛି, ଏଣୁ ମୁଁ ଏହା ଉପରେ କିପରି ବିରାମ ଲଗାଇବି?॥1॥ରୁହ॥
	ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ ਕੇ ਮਤ ਸੁਨਿ ਨਿਮਖ ਨ ਹੀਏ ਬਸਾਵੈ ॥
	ସେ ବେଦ, ପୁରାଣ ଏବଂ ସ୍ମୃତିର ଉପଦେଶ ଶୁଣି ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ନିଜ ହୃଦୟରେ ସ୍ଥାପନ କରାଇ ନାହିଁ।
	ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਦਾਰਾ ਸਿਉ ਰਚਿਓ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਸਿਰਾਵੈ ॥੧॥
	ପରଧନ ଓ ପରନାରୀର ଆକର୍ଷଣରେ ଫସି ନିଜ ଅମୂଲ୍ୟ ଜୀବନ ବ୍ୟର୍ଥରେ ହରାଇ ଦେଇଛି॥1॥
	ਮਦਿ ਮਾਇਆ ਕੈ ਭਇਓ ਬਾਵਰੋ ਸੂਝਤ ਨਹ ਕਛੁ ਗਿਆਨਾ ॥
	ସେ କେବଳ ମାୟାର ବଶରେ ବାଉଳା ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ତାହାକୁ କିଛି ଜ୍ଞାନ ବୁଝା ପଡୁ ନାହିଁ।
	ਘਟ ਹੀ ਭੀਤਰਿ ਬਸਤ ਨਿਰੰਜਨੁ ਤਾ ਕੋ ਮਰਮੁ ਨ ਜਾਨਾ ॥੨॥
	ନିରଞ୍ଜନ ପରମାତ୍ମା ତାହାର ହୃଦୟ ଭିତରେ ନିବାସ କରିଥାନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ସେ ତାହାଙ୍କ ରହସ୍ୟକୁ ଜାଣେ ନାହିଁ॥2॥
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	ਜਬ ਹੀ ਸਰਨਿ ਸਾਧ ਕੀ ਆਇਓ ਦੁਰਮਤਿ ਸਗਲ ਬਿਨਾਸੀ ॥
	ଯେବେ ଏହି ସାଧୁଙ୍କ ଶରଣରେ ଆସିଛି, ସେତେବେଳେ ତାହାଙ୍କ ସବୁ ଦୁର୍ମତି ନାଶ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਤਬ ਨਾਨਕ ਚੇਤਿਓ ਚਿੰਤਾਮਨਿ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ॥੩॥੭॥
	ହେ ନାନକ! ସେତେବେଳେ ହିଁ ସେ ଚିନ୍ତାମଣି ଭଗବାନଙ୍କୁ ସ୍ମରଣ କରିଛି, ଯେତେବେଳେ ତାହାର ଯମର ଫାଶୀ କଟି ଯାଇଛି||3||7||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 9 ॥
	ਰੇ ਨਰ ਇਹ ਸਾਚੀ ਜੀਅ ਧਾਰਿ ॥
	ହେ ମନୁଷ୍ୟ! ନିଜ ହୃଦୟରେ ଏହି ସତ୍ୟକୁ ଧାରଣ କର ଯେ
	ਸਗਲ ਜਗਤੁ ਹੈ ਜੈਸੇ ਸੁਪਨਾ ਬਿਨਸਤ ਲਗਤ ਨ ਬਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଏହି ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତ ଏକ ସ୍ଵପ୍ନ ଭଳି ଅଟେ ଆଉ ଏହାର ବିନାଶ ହେବାରେ କିଛି ବିଳମ୍ବ ହେବ ନାହିଁ॥1॥ରୁହ॥
	ਬਾਰੂ ਭੀਤਿ ਬਨਾਈ ਰਚਿ ਪਚਿ ਰਹਤ ਨਹੀ ਦਿਨ ਚਾਰਿ ॥
	ବାଲିର ପ୍ରାଚୀର ଯେପରି ଚାରି ଦିନ ମଧ୍ୟ ରହିବ ନାହିଁ,
	ਤੈਸੇ ਹੀ ਇਹ ਸੁਖ ਮਾਇਆ ਕੇ ਉਰਝਿਓ ਕਹਾ ਗਵਾਰ ॥੧॥
	ସେପରି ହିଁ ମାୟାର ସୁଖ ଅଟେ, ହେ ବୋକା! ତୁ ସେଥିରେ କାହିଁକି ଫସିଛୁ?॥1॥
	ਅਜਹੂ ਸਮਝਿ ਕਛੁ ਬਿਗਰਿਓ ਨਾਹਿਨਿ ਭਜਿ ਲੇ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰਿ ॥
	ଆଜି ହିଁ କିଛି ଭାବ, କାରଣ ଏ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ କିଛି ବିଗିଡି ନାହିଁ ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମର ଭଜନ କର।
	ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਨਿਜ ਮਤੁ ਸਾਧਨ ਕਉ ਭਾਖਿਓ ਤੋਹਿ ਪੁਕਾਰਿ ॥੨॥੮॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ହେ ମନୁଷ୍ୟ! ସନଥଙ୍କ ଏହି ଉପଦେଶ ଏବଂ ଯୁକ୍ତିଅଟେ ଯାହା ତୋତେ ଡାକି ବତାଇ ଦେଇଛନ୍ତି||2||8||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 9 ॥
	ਇਹ ਜਗਿ ਮੀਤੁ ਨ ਦੇਖਿਓ ਕੋਈ ॥
	ମୁଁ ଏହି ଦୁନିଆରେ କୌଣସି ଘନିଷ୍ଠ ମିତ୍ର ଦେଖି ନାହିଁ।
	ਸਗਲ ਜਗਤੁ ਅਪਨੈ ਸੁਖਿ ਲਾਗਿਓ ਦੁਖ ਮੈ ਸੰਗਿ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସାରା ଦୁନିଆ ନିଜ ସୁଖରେ ହିଁ ମଗ୍ନ ଅଛି ଆଉ ଦୁଃଖରେ କାହା ସାଥିରେ ରହି ନାହିଁ॥1॥ରୁହ॥
	ਦਾਰਾ ਮੀਤ ਪੂਤ ਸਨਬੰਧੀ ਸਗਰੇ ਧਨ ਸਿਉ ਲਾਗੇ ॥
	ପତ୍ନୀ,ମିତ୍ର, ପୁତ୍ର ଏବଂ ସବୁ ସମ୍ପର୍କୀୟ କେବଳ ଧନ ଦୌଲତ ଚାହାନ୍ତି।
	ਜਬ ਹੀ ਨਿਰਧਨ ਦੇਖਿਓ ਨਰ ਕਉ ਸੰਗੁ ਛਾਡਿ ਸਭ ਭਾਗੇ ॥੧॥
	ଯେତେବେଳେ ସେହି ମନୁଷ୍ୟକୁ ନିର୍ଦ୍ଧନ ହେବାର ସେମାନେ ଦେଖନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ତାହାର ସାଥି ଛାଡି ଚାଲିଯାନ୍ତି॥1॥
	ਕਹਂਉ ਕਹਾ ਯਿਆ ਮਨ ਬਉਰੇ ਕਉ ਇਨ ਸਿਉ ਨੇਹੁ ਲਗਾਇਓ ॥
	ମୁଁ ଏହି ବାଉଳା ମନକୁ କଣ ଉପଦେଶ ଦେବି? ଏହା କେବଳ ସ୍ଵାର୍ଥରେ ହିଁ ଥାଏ।
	ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਸਕਲ ਭੈ ਭੰਜਨ ਜਸੁ ਤਾ ਕੋ ਬਿਸਰਾਇਓ ॥੨॥
	ସେ ସେହି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯଶ ଭୁଲି ଯାଇଛି, ଯିଏ ଦୀନର ସ୍ଵାମୀ ଏବଂ ସବୁ  ହାଯ ନାଶ କରିଥାନ୍ତି॥2॥
	ਸੁਆਨ ਪੂਛ ਜਿਉ ਭਇਓ ਨ ਸੂਧਉ ਬਹੁਤੁ ਜਤਨੁ ਮੈ ਕੀਨਉ ॥
	ମୁଁ ଅନେକ ଯତ୍ନ କରିଛି, ପରନ୍ତୁ ଏହି ମନ କୁକୁର ଲାଞ୍ଜ ଭଳି ବଙ୍କା ହିଁ ରହିଛି ଏବଂ ସିଧା ହୋଇନାହିଁ।
	ਨਾਨਕ ਲਾਜ ਬਿਰਦ ਕੀ ਰਾਖਹੁ ਨਾਮੁ ਤੁਹਾਰਉ ਲੀਨਉ ॥੩॥੯॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ହେ ଇଶ୍ଵର! ନିଜ ପ୍ରକୃତି ଓ କର୍ତ୍ତବ୍ୟର ସମ୍ମାନ ରଖ; କାରଣ ମୁଁ ତୁମର ହିଁ ନାମ-ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ||3||9||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 9 ॥
	ਮਨ ਰੇ ਗਹਿਓ ਨ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸੁ ॥
	ହେ ମନ! ତୁ ଗୁରୁଙ୍କ ଉପଦେଶକୁ ଗ୍ରହଣ କରି ନାହୁଁ,
	ਕਹਾ ਭਇਓ ਜਉ ਮੂਡੁ ਮੁਡਾਇਓ ਭਗਵਉ ਕੀਨੋ ਭੇਸੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ପୁଣି ଲଣ୍ଡା ହୋଇ ଗେରୁଆ ବସ୍ତ୍ର ଧାରଣ କରିବାର ଅଭିପ୍ରାୟ କଣ?॥1॥ରୁହ॥
	ਸਾਚ ਛਾਡਿ ਕੈ ਝੂਠਹ ਲਾਗਿਓ ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥੁ ਖੋਇਓ ॥
	ସତ୍ୟକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ମିଥ୍ୟା ସାଥିରେ ଲାଗି ତୁ ଅକରଣରେ ହିଁ ନିଜ ଅମୂଲ୍ୟ ଜୀବନ ବରବାଦ କରିଛୁ।
	ਕਰਿ ਪਰਪੰਚ ਉਦਰ ਨਿਜ ਪੋਖਿਓ ਪਸੁ ਕੀ ਨਿਆਈ ਸੋਇਓ ॥੧॥
	ତୁ ଅନେକ ଛଳ କପଟ କରି ନିଜ ପେଟର ପୋଷଣ କରିଛୁ ଆଉ ପଶୁ ଭଳି ଶୟନ କରିଛୁ॥1॥
	ਰਾਮ ਭਜਨ ਕੀ ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ਮਾਇਆ ਹਾਥਿ ਬਿਕਾਨਾ ॥
	ତୁ ରାମ ଭଜନର ମହତ୍ତ୍ଵକୁ ବୁଝି ନାହୁଁ ଆଉ ସ୍ଵୟଂକୁ ମାୟାର ହାତରେ ବିକ୍ରି କରି ଦେଇଛୁ।
	ਉਰਝਿ ਰਹਿਓ ਬਿਖਿਅਨ ਸੰਗਿ ਬਉਰਾ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਬਿਸਰਾਨਾ ॥੨॥
	ସେହି ବାଉଳା ମନ ବିକାରରେ ହିଁ ଫସି ରହିଛି ଆଉ ନାମ-ରତ୍ନକୁ ଭୁଲି ଯାଇଛି॥2॥
	ਰਹਿਓ ਅਚੇਤੁ ਨ ਚੇਤਿਓ ਗੋਬਿੰਦ ਬਿਰਥਾ ਅਉਧ ਸਿਰਾਨੀ ॥
	ତାହା ଅଚେତ ରହିଥାଏ ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କୁ ସ୍ମରଣ କରେ ନାହିଁ ଆଉ ନିଜ ଜନ୍ମ ବ୍ୟର୍ଥରେ ହରାଇ ଥାଏ।
	ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਬਿਰਦੁ ਪਛਾਨਉ ਭੂਲੇ ਸਦਾ ਪਰਾਨੀ ॥੩॥੧੦॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ହେ ଭଗବାନ! ତୁ ନିଜ ପ୍ରକୃତିକୁ ଜାଣି ସବୁଙ୍କ କଲ୍ୟାଣ କର, କାରଣ ପ୍ରାଣୀ ସର୍ବଦା ଭୁଲ କରିଥାଏ||3||10||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 9 ॥
	ਜੋ ਨਰੁ ਦੁਖ ਮੈ ਦੁਖੁ ਨਹੀ ਮਾਨੈ ॥
	ଯେଉଁ ମନୁଷ୍ୟ ଦୁଃଖରେ ମଧ୍ୟ ବିଚଳିତ ହୁଏନାହିଁ,
	ਸੁਖ ਸਨੇਹੁ ਅਰੁ ਭੈ ਨਹੀ ਜਾ ਕੈ ਕੰਚਨ ਮਾਟੀ ਮਾਨੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯାହା ପାଖରେ ସୁଖର ମଧ୍ୟ କିଛି ସ୍ନେହ ନଥାଏ ଆଉ କାହାକୁ କିଛି ଭୟ ନଥାଏ ଏବଂ ସୁନାକୁ ମଧ୍ୟ ମାଟି ଭଳି ଭାବିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਨਹ ਨਿੰਦਿਆ ਨਹ ਉਸਤਤਿ ਜਾ ਕੈ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਅਭਿਮਾਨਾ ॥
	ଯିଏ ନା କାହାର ନିନ୍ଦା କରିଥାଏ, ନା ହିଁ ପ୍ରଶଂସାର ଚିନ୍ତା କରିଥାଏ ଏବଂ ଯାହାକୁ କୌଣସି ଲୋଭ, ମୋହ ଏବଂ ଅଭିମାନ ନଥାଏ,
	ਹਰਖ ਸੋਗ ਤੇ ਰਹੈ ਨਿਆਰਉ ਨਾਹਿ ਮਾਨ ਅਪਮਾਨਾ ॥੧॥
	ଯିଏ ହର୍ଷ ଓ ଶୋକରେ ମଧ୍ୟ ନିର୍ଲିପ୍ତ ରହିଥାଏ ଆଉ ଯିଏ ନା ମାନ ଓ ଅପମାନରେ ଧ୍ୟାନ ଦେଇଥାଏ॥1॥
	ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਸਗਲ ਤਿਆਗੈ ਜਗ ਤੇ ਰਹੈ ਨਿਰਾਸਾ ॥
	ଯିଏ ଆଶା ଓ ଅଭିଳାଷ ସବୁକୁ ତ୍ୟାଗ କରିଥାଏ, ଯିଏ ଦୁନିଆରେ କାମନା ରହିତ ରହିଥାଏ,
	ਕਾਮੁ ਕ੍ਰੋਧੁ ਜਿਹ ਪਰਸੈ ਨਾਹਨਿ ਤਿਹ ਘਟਿ ਬ੍ਰਹਮੁ ਨਿਵਾਸਾ ॥੨॥
	ଯାହାକୁ କାମବାସନା ଏବଂ ଅଭିମାନ ତିଳେମାତ୍ର ସ୍ପର୍ର୍ଷ କରି ନାହିଁ, ବାସ୍ତବରେ ତାହାର ଅନ୍ତର୍ମନରେ ହିଁ ଭଗବାନଙ୍କ ନିବାସ ଥାଏ॥2॥
	ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਜਿਹ ਨਰ ਕਉ ਕੀਨੀ ਤਿਹ ਇਹ ਜੁਗਤਿ ਪਛਾਨੀ ॥
	ଯେଉଁ ପୁରୁଷ ଉପରେ ଗୁରୁ ନିଜ କୃପା କରିଛନ୍ତି, ସେ ଏହି ଯୁକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ପରିଚିତ ହୋଇଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਲੀਨ ਭਇਓ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿਉ ਜਿਉ ਪਾਨੀ ਸੰਗਿ ਪਾਨੀ ॥੩॥੧੧॥
	ହେ ନାନକ! ଏପରି ବ୍ୟକ୍ତି ଭଗବାନଙ୍କ ସାଥିରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ, ଯେପରି ଜଳ, ଜଳରେ ଲୀନ ହୋଇଯାଏ||3||11||
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	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੯ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 9 ॥
	ਪ੍ਰੀਤਮ ਜਾਨਿ ਲੇਹੁ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟତମ! ନିଜ ମନରେ ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ଭଲଭାବରେ ବୁଝ ଯେ
	ਅਪਨੇ ਸੁਖ ਸਿਉ ਹੀ ਜਗੁ ਫਾਂਧਿਓ ਕੋ ਕਾਹੂ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସାରା ଦୁନିଆ କେବଳ ନିଜ ସୁଖରେ ହିଁ ଫସି ରହିଛି ଆଉ କେହି କାହାର ଶୁଭଚିନ୍ତକ ନୁହନ୍ତି ॥1॥ରୁହ॥
	ਸੁਖ ਮੈ ਆਨਿ ਬਹੁਤੁ ਮਿਲਿ ਬੈਠਤ ਰਹਤ ਚਹੂ ਦਿਸਿ ਘੇਰੈ ॥
	ଜୀବନର ସୁଖ-ସମୃଦ୍ଧି ସମୟରେ ସମସ୍ତେ ଚରିଦିଗରୁ ଘେରି ରହୁଥିଲେ, କିନ୍ତୁ
	ਬਿਪਤਿ ਪਰੀ ਸਭ ਹੀ ਸੰਗੁ ਛਾਡਿਤ ਕੋਊ ਨ ਆਵਤ ਨੇਰੈ ॥੧॥
	ଯେତେବେଳେ କୌଣସି ବିପତ୍ତି ଆସିଥାଏ, ସମସ୍ତେ ଛାଡି ଚାଲିଯାନ୍ତି॥1॥
	ਘਰ ਕੀ ਨਾਰਿ ਬਹੁਤੁ ਹਿਤੁ ਜਾ ਸਿਉ ਸਦਾ ਰਹਤ ਸੰਗ ਲਾਗੀ ॥
	ଯେଉଁ ଧର୍ମ ପତ୍ନୀ ସହିତ ସ୍ଵାମୀ ବହୁତ ପ୍ରେମ କରୁଥିଲା ଆଉ ଯିଏ ସର୍ବଦା ନିଜ ଜୀବନ ସାଥିର ସାଙ୍ଗରେ ଲାଗି ରହିଥିଲା,
	ਜਬ ਹੀ ਹੰਸ ਤਜੀ ਇਹ ਕਾਂਇਆ ਪ੍ਰੇਤ ਪ੍ਰੇਤ ਕਰਿ ਭਾਗੀ ॥੨॥
	ଯେତେବେଳେ ହଂସ ରୂପୀ ଆତ୍ମା ଏହି ଶରୀରରୁ ଚାଲିଯାଏ, ସେତେବେଳେ ସେହି ଜୀବନ ସଂଗିନୀ ପ୍ରେତ ପ୍ରେତ କହି ଦୂରକୁ ଚାଲି ଯାଏ॥2॥
	ਇਹ ਬਿਧਿ ਕੋ ਬਿਉਹਾਰੁ ਬਨਿਓ ਹੈ ਜਾ ਸਿਉ ਨੇਹੁ ਲਗਾਇਓ ॥
	ଏହି ସଂସାରରେ ଲୋକଙ୍କ ବ୍ୟବହାର ଏହିପରି ରହିଛି, ଯାହା ସାଥିରେ ଆମେ ଭରପୁର ପ୍ରେମ କରୁଛୁ।
	ਅੰਤ ਬਾਰ ਨਾਨਕ ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਜੀ ਕੋਊ ਕਾਮਿ ਨ ਆਇਓ ॥੩॥੧੨॥੧੩੯॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ଜୀବନର ଅନ୍ତିମ କ୍ଷଣରେ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ବିନା ଆଉ କେହି କାମରେ ଆସନ୍ତି ନାହିଁ ||3||12||139||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ ਚਉਤੁਕੀ
	ସୋରଠି ମହଲା 1 ଘର 1 ଅଷ୍ଟପଦୀ ଚଉତୁକେ ॥
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਦੁਬਿਧਾ ਨ ਪੜਉ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਹੋਰੁ ਨ ਪੂਜਉ ਮੜੈ ਮਸਾਣਿ ਨ ਜਾਈ ॥
	ମୁଁ କୌଣସି ଦ୍ଵିଧାରେ ପଡି ନାହିଁ; ଭଗବାନଙ୍କ ବିନା ଆଉ କାହାର ପୂଜା କରି ନାହିଁ ଆଉ କିଛି ସମାଧି ଓ ଶ୍ମଶାନ ଘାଟ ମଧ୍ୟ ଯାଇ ନାହିଁ।
	ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਰਾਚਿ ਨ ਪਰ ਘਰਿ ਜਾਵਾ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਨਾਮਿ ਬੁਝਾਈ ॥
	କୌଣସି ପ୍ରକାର ତୃଷ୍ଣାରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ହୋଇ କୌନ ସି ପର ଘରକୁ ମଧ୍ୟ ଯାଇ ନାହିଁ, କାରଣ ନାମ ମୋର ତୃଷ୍ଣା ଦୂର କରି ଦେଇଛି।
	ਘਰ ਭੀਤਰਿ ਘਰੁ ਗੁਰੂ ਦਿਖਾਇਆ ਸਹਜਿ ਰਤੇ ਮਨ ਭਾਈ ॥
	ହେ ଭାଇ! ମୋର ହୃଦୟ-ଘରେ ହିଁ ପ୍ରଭୁ-ଘରର ଦର୍ଶନ କରିଛି ଏବଂ ମୋର ମନ ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାରେ ଲୀନ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਤੂ ਆਪੇ ਦਾਨਾ ਆਪੇ ਬੀਨਾ ਤੂ ਦੇਵਹਿ ਮਤਿ ਸਾਈ ॥੧॥
	ହେ ଇଶ୍ଵର! ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ  ଚତୁର ଅଟୁ, ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସର୍ବଜ୍ଞ ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସୁମତି ପ୍ରଦାନ କରୁ॥1॥
	ਮਨੁ ਬੈਰਾਗਿ ਰਤਉ ਬੈਰਾਗੀ ਸਬਦਿ ਮਨੁ ਬੇਧਿਆ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥
	ହେ ମୋର ମାତା! ମୋର ମନ ବୈରାଗ୍ୟରେ ମଗ୍ନ ହୋଇ ବୈରାଗୀ ବନି ଯାଇଛି ଆଉ ଶବ୍ଦ ମୋର ମନ ଭେଦ କରିଛି।
	ਅੰਤਰਿ ਜੋਤਿ ਨਿਰੰਤਰਿ ਬਾਣੀ ਸਾਚੇ ਸਾਹਿਬ ਸਿਉ ਲਿਵ ਲਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୁଁ ସଚ୍ଚା ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ସାଥିରେ ଲଗ୍ନ ଲଗାଇଛି, ନିରନ୍ତର ବାଣୀ ପଢିବା ଦ୍ଵାରା ଅନ୍ତର୍ମନରେ ପରମ-ଜ୍ୟୋତି ନିବାସ ହୋଇ ଯାଇଛି॥ରୁହ॥
	ਅਸੰਖ ਬੈਰਾਗੀ ਕਹਹਿ ਬੈਰਾਗ ਸੋ ਬੈਰਾਗੀ ਜਿ ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ ॥
	ଅସଂଖ୍ୟ ବ୍ୟକ୍ତି ବୈରାଗୀ ଓ ବୈରାଗ୍ୟର କଥା କହନ୍ତି, ପରନ୍ତୁ ସଚ୍ଚା ବୈରାଗୀ ସିଏ ଅଟେ, ଯିଏ ପରମାତ୍ମାଙ୍କୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।
	ਹਿਰਦੈ ਸਬਦਿ ਸਦਾ ਭੈ ਰਚਿਆ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥
	ସେ ଶବ୍ଦକୁ ନିଜ ହୃଦୟରେ ସ୍ଥାପ୍ନ କରିଥାଏ ଆଉ ସର୍ବଦା ପ୍ରଭୁ ଭୟରେ ଲୀନ ରହି ଗୁରୁଙ୍କ ସେବା କରିଥାଏ।
	ਏਕੋ ਚੇਤੈ ਮਨੂਆ ਨ ਡੋਲੈ ਧਾਵਤੁ ਵਰਜਿ ਰਹਾਵੈ ॥
	ମାୟା ଆଡକୁ ଦଉଡି ମନ ଉପରେ ଅଙ୍କୁଶ ଲଗାଇ ଥାଏ।
	ਸਹਜੇ ਮਾਤਾ ਸਦਾ ਰੰਗਿ ਰਾਤਾ ਸਾਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੨॥
	ସେ ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାରେ ମତୁଆଲା ହୋଇ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରଙ୍ଗରେ ସର୍ବଦା ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ ଆଉ ସଚ୍ଚା ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରିଥାଏ॥2॥
	ਮਨੂਆ ਪਉਣੁ ਬਿੰਦੁ ਸੁਖਵਾਸੀ ਨਾਮਿ ਵਸੈ ਸੁਖ ਭਾਈ ॥
	ଯଦି ପବନ ଭଳି ମନ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇଁ ସୁଖବାସୀ ହୋଇଯାଏ, ତାହାହେଲେ ସେ ନାମରେ ନିବାସ କରି ସୁଖୀ ରହିଥାଏ।
	ਜਿਹਬਾ ਨੇਤ੍ਰ ਸੋਤ੍ਰ ਸਚਿ ਰਾਤੇ ਜਲਿ ਬੂਝੀ ਤੁਝਹਿ ਬੁਝਾਈ ॥
	ମୋର ଜିହ୍ଵା, ନେତ୍ର ଏବଂ କାନ ସତ୍ୟ ସାଥିରେ ମଗ୍ନ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ନାମ-ଜଳ ଦ୍ଵାରା ତୃଷ୍ଣା ମେଣ୍ଟି ଯାଇଛି, ହେ ପରମେଶ୍ଵର! ତୁ ହିଁ ତୃଷ୍ଣାକୁ ମେଣ୍ଟାଇଛୁ।
	ਆਸ ਨਿਰਾਸ ਰਹੈ ਬੈਰਾਗੀ ਨਿਜ ਘਰਿ ਤਾੜੀ ਲਾਈ ॥
	ସେହି ବୈରାଗୀ ମନ ଇଚ୍ଛା ଠାରୁ ବିରକ୍ତ ହୋଇ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରେ ଧ୍ୟାନ ଲଗାଇ ଥାଏ।
	ਭਿਖਿਆ ਨਾਮਿ ਰਜੇ ਸੰਤੋਖੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਸਹਜਿ ਪੀਆਈ ॥੩॥
	ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ମନ ନାମର ଭିକ୍ଷା ଦ୍ଵାରା ହିଁ ତୃପ୍ତ ରହିଥାଏ ଆଉ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମାମୃତର ପାନ କରିଥାଏ॥3॥
	ਦੁਬਿਧਾ ਵਿਚਿ ਬੈਰਾਗੁ ਨ ਹੋਵੀ ਜਬ ਲਗੁ ਦੂਜੀ ਰਾਈ ॥
	ଦ୍ଵିଧା ଓ ତିଳେମାତ୍ର ଦୈତ୍ୟ ଭାବ ଥିଲେ କେହି ମଧ୍ୟ ବୈରାଗୀ ହୋଇ ପାରିବ ନାହିଁ।
	ਸਭੁ ਜਗੁ ਤੇਰਾ ਤੂ ਏਕੋ ਦਾਤਾ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਭਾਈ ॥
	ହେ ଭଗବାନ! ଏହି ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତ ତୋର ହିଁ ଅଟେ ଆଉ ଏକ ତୁ ହିଁ ଦାତା ଅଟୁ, ହେ ଭାଇ! ଭଗବାନଙ୍କ ବିନା ଆଉ କେହି ବଡ ନାହାନ୍ତି।
	ਮਨਮੁਖਿ ਜੰਤ ਦੁਖਿ ਸਦਾ ਨਿਵਾਸੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਦੇ ਵਡਿਆਈ ॥
	ସ୍ଵେଚ୍ଛାଚାରୀ ବ୍ୟକ୍ତି ସର୍ବଦା ଦୁଃଖୀ ରହିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ଗୁରୁମୁଖୀକୁ ଭଗବାନ ବଡିମା ପ୍ରଦାନ କରିଥାନ୍ତି।
	ਅਪਰ ਅਪਾਰ ਅਗੰਮ ਅਗੋਚਰ ਕਹਣੈ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ ॥੪॥
	ଅପରାମ୍ପର, ଅଗମ୍ୟ ଏବଂ ଅଗୋଚର ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ମୂଲ୍ୟାଙ୍କନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ॥4॥
	ਸੁੰਨ ਸਮਾਧਿ ਮਹਾ ਪਰਮਾਰਥੁ ਤੀਨਿ ਭਵਣ ਪਤਿ ਨਾਮੰ ॥
	ହେ ପରମେଶ୍ଵର! ତୁ ଶୂନ୍ୟ ସମାଧି ଧାରଣ କରୁ, ମହା ପରମାର୍ଥ ଏବଂ ତିନି ଲୋକର ସ୍ଵାମୀ ତୋର ହିଁ ନାମ ଅଟେ।
	ਮਸਤਕਿ ਲੇਖੁ ਜੀਆ ਜਗਿ ਜੋਨੀ ਸਿਰਿ ਸਿਰਿ ਲੇਖੁ ਸਹਾਮੰ ॥
	ଏହି ଦୁନିଆରେ ଜାତ ହୋଇଥିବା ଲୋକଙ୍କ ମସ୍ତକ ଉପରେ ବିଧାତା ଦ୍ଵାରା ଭାଗ୍ୟ ଲେଖା ହୋଇଛି ଆଉ କର୍ମ ଅନୁସାରେ ଯେଉଁ ଭାଗ୍ୟ ଲେଖା ହୋଇଥାଏ, ବ୍ୟକ୍ତି ତାହା ଭୋଗ କରିଥାଏ।
	ਕਰਮ ਸੁਕਰਮ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਆਪੇ ਭਗਤਿ ਦ੍ਰਿੜਾਮੰ ॥ ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଲୋକଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କର୍ମ ଓ ସୁକର୍ମ କରାଇ ଥାଆନ୍ତି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ନିଜ ଭକ୍ତିରେ ଦୃଢ କରାଇ ଥାଆନ୍ତି।
	ਮਨਿ ਮੁਖਿ ਜੂਠਿ ਲਹੈ ਭੈ ਮਾਨੰ ਆਪੇ ਗਿਆਨੁ ਅਗਾਮੰ ॥੫॥
	ଜେନ ବ୍ୟକ୍ତି ଭଗବାନଙ୍କ ଭୟରେ ଆଚରଣ କରିଥାଏ, ତାହାର ମନ ଓ ମୁଖରୁ ମଇଳା ବାହାରିଯାଏ ଆଉ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ତାହାକୁ ଜ୍ଞାନ ଦେଇଥାନ୍ତି॥5॥
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	ਜਿਨ ਚਾਖਿਆ ਸੇਈ ਸਾਦੁ ਜਾਣਨਿ ਜਿਉ ਗੁੰਗੇ ਮਿਠਿਆਈ ॥
	ଯିଏ ଜ୍ଞାନ ଆସ୍ଵାଦନ କରିଛି, ସେ ତାହାର ସ୍ଵାଦ ଏପରି ଜାଣିଥାଏ ଯେପରି ମୂକ ବ୍ୟକ୍ତି ପାଇଁ ମିଠାର ସ୍ଵାଦ ହୋଇଥାଏ।
	ਅਕਥੈ ਕਾ ਕਿਆ ਕਥੀਐ ਭਾਈ ਚਾਲਉ ਸਦਾ ਰਜਾਈ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଅକଥନୀୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କୁ ମୁଁ କିପରି ବର୍ଣ୍ଣନା କରିବି, ଏଣୁ ମୁଁ ସର୍ବଦା ତାହାଙ୍କ ଇଚ୍ଛାନୁସାରେ ଚାଲିଥାଏ।
	ਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਮੇਲੇ ਤਾ ਮਤਿ ਹੋਵੈ ਨਿਗੁਰੇ ਮਤਿ ਨ ਕਾਈ ॥
	ଯଦି ଦାତା ଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାଇ ଦିଅନ୍ତି, ତାହାହେଲେ ସୁମତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ଗୁରୁହୀନକୁ କୌଣସି ଜ୍ଞାନ ହୁଏନାହିଁ।
	ਜਿਉ ਚਲਾਏ ਤਿਉ ਚਾਲਹ ਭਾਈ ਹੋਰ ਕਿਆ ਕੋ ਕਰੇ ਚਤੁਰਾਈ ॥੬॥
	ହେ ଭାଇ!ଯେପରି ପ୍ରଭୁ ଆମକୁ ଚଳାଇ ଥାଆନ୍ତି, ଆମେ ସେପରି ହିଁ ଚାଲିବା ଉଚିତ, ମନୁଷ୍ୟ ଆଉ କେଉଁ ଚତୁରତା କରିପାରିବ?॥6॥
	ਇਕਿ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਏ ਇਕਿ ਭਗਤੀ ਰਾਤੇ ਤੇਰਾ ਖੇਲੁ ਅਪਾਰਾ ॥
	ହେ ପରମେଶ୍ଵର! ତୋର ଲୀଳା ଅପରାମ୍ପର ଅଟେ, କାରଣ ଅନେକ ଜୀବ ଭ୍ରମରେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିଥାନ୍ତି ଆଉ କିଛି ତୋର ଭକ୍ତରେ ମଗ୍ନ ରହିଥାନ୍ତି।
	ਜਿਤੁ ਤੁਧੁ ਲਾਏ ਤੇਹਾ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਤੂ ਹੁਕਮਿ ਚਲਾਵਣਹਾਰਾ ॥
	ଯେଉଁଠି ତୁ ଲୋକଙ୍କୁ ଲଗାଉ, ସେମାନେ ସେପରି ହିଁ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାନ୍ତି ଆଉ ତୁ ହିଁ ନିଜ ହୁକୁମ ଲାଗୁ କରିବା ବାଲା ଅଟୁ।
	ਸੇਵਾ ਕਰੀ ਜੇ ਕਿਛੁ ਹੋਵੈ ਅਪਣਾ ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥
	ଯଦି ମୋର କିଛି ନିଜର ହୋଇଥାଏ, ତାହାହେଲେ ମୁଁ ତୋର ସେବା କରିବି, ମୋର ଏହି ଆତ୍ମା ଓ ଶରୀର ତୁମର ହିଁ ଅଟେ।
	ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਕਿਰਪਾ ਕੀਨੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰਾ ॥੭॥
	ଯିଏ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ମିଶିଯାଏ, ଭଗବାନ ତାହା ଉପରେ କୃପା କରିଥାନ୍ତି ଏବଂ ନାମାମୃତ ହିଁ ତାହାର ଆଧାର ବନିଯାଏ॥7॥
	ਗਗਨੰਤਰਿ ਵਾਸਿਆ ਗੁਣ ਪਰਗਾਸਿਆ ਗੁਣ ਮਹਿ ਗਿਆਨ ਧਿਆਨੰ ॥
	ଯେତେବେଳେ ମନରେ ଗୁରୁ ଗୁଣର ପ୍ରକାଶ କରି ଦେଇଛନ୍ତି, ମନ ଦଶମ ଦ୍ଵାରରେ ବାସ କରିଥାଏ, ଏବେ ମନ ଗୁଣ ଓ ଜ୍ଞାନରେ ହିଁ ଧ୍ୟାନ ଲଗାଇ ଥାଏ।
	ਨਾਮੁ ਮਨਿ ਭਾਵੈ ਕਹੈ ਕਹਾਵੈ ਤਤੋ ਤਤੁ ਵਖਾਨੰ ॥
	ନାମ ହିଁ ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ନାମ ହିଁ ଜପ କରିଥାଏ ଆଉ ଅନ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ଜପ କରାଇ ଥାଏ ଏବ ପରମ ତତ୍ତ୍ଵର ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଥାଏ।
	ਸਬਦੁ ਗੁਰ ਪੀਰਾ ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰਾ ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨੰ ॥
	ଗୁରୁବାଣୀ ହିଁ ଆମ ସମସ୍ତଙ୍କ ପ୍ରିୟ ଅଟେ, ଯାହା ବଡ ଗହନ ଓ ଗମ୍ଭୀର ଅଟେ, ଶବ୍ଦ ବିନା ସାରା ଦୁନିଆ ପାଗଳ ଭଳି ଆଚରଣ କରିଥାଏ।
	ਪੂਰਾ ਬੈਰਾਗੀ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਗੀ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਮਾਨੰ ॥੮॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ଯାହାର ମନ ସତ୍ୟ ନାମରେ ଆନନ୍ଦିତ ରହିଛି, ସେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ବୈରାଗୀ ଓ ସୌଭାଗ୍ୟଶାଳୀ ଅଟେ||8||1||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧ ਤਿਤੁਕੀ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 1 ତିତୁକୀ॥
	ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਬੰਧਨੀ ਭਾਈ ਕਰਮ ਧਰਮ ਬੰਧਕਾਰੀ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଆଶା ଓ କାମନା ବନ୍ଧନ ହିଁ ଅଟେ ଆଉ ଧର୍ମ-କର୍ମ ମଧ୍ୟ ମନୁଷ୍ୟକୁ ବନ୍ଧନରେ ଫସାଇ ଥାଏ।
	ਪਾਪਿ ਪੁੰਨਿ ਜਗੁ ਜਾਇਆ ਭਾਈ ਬਿਨਸੈ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰੀ ॥
	ପାପ ଓ ପୂଣ୍ୟ କାରଣରୁ ଲୋକମାନେ ଦୁନିଆରେ ଜନ୍ମ ନେଇଥାନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ନାମ ବିସ୍ମୃତ କରି ମନୁଷ୍ୟ ନାଶ ହୋଇଯାଏ।
	ਇਹ ਮਾਇਆ ਜਗਿ ਮੋਹਣੀ ਭਾਈ ਕਰਮ ਸਭੇ ਵੇਕਾਰੀ ॥੧॥
	ହେ ଭାଇ! ଏହି ମାୟା ଦୁନିଆର ଲୋକଙ୍କୁ ମୋହିତ କରିଥାଏ ଆଉ ମାୟା ପଛରେ ପଡି ସବୁ କର୍ମ ପାପ ପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇଥାଏ॥1॥
	ਸੁਣਿ ਪੰਡਿਤ ਕਰਮਾ ਕਾਰੀ ॥
	ହେ କର୍ମକାଣ୍ଡ ପଣ୍ଡିତ! ମୋର କଥା ଧ୍ୟାନପୂର୍ବକ ଶୁଣ;
	ਜਿਤੁ ਕਰਮਿ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਭਾਈ ਸੁ ਆਤਮ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯେଉଁ କର୍ମରୁ ସୁଖ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ, ସେହି କର୍ମ ଆତ୍ମତତ୍ତ୍ଵର ଚିନ୍ତନ କରିବା ଅଟେ॥ରୁହ॥
	ਸਾਸਤੁ ਬੇਦੁ ਬਕੈ ਖੜੋ ਭਾਈ ਕਰਮ ਕਰਹੁ ਸੰਸਾਰੀ ॥
	ତୁ ଦଣ୍ଡାୟମାନ ହୋଇ ଶାସ୍ତ୍ର ଏବଂ ବେଦ ପାଠ କରୁ, ପରନ୍ତୁ ହେ ଭାଇ! ସ୍ଵୟଂ ତୁମେ ସାଂସାରିକ କର୍ମ ହିଁ କରୁଛ।
	ਪਾਖੰਡਿ ਮੈਲੁ ਨ ਚੂਕਈ ਭਾਈ ਅੰਤਰਿ ਮੈਲੁ ਵਿਕਾਰੀ ॥
	ତୋର ମନରେ ବିକାରର ମଇଳା ଭରି ରହିଛି ଆଉ ଏହି ଅହଙ୍କାରର ମଇଳା ଦୂର ହୋଇପାରେ ନାହିଁ।
	ਇਨ ਬਿਧਿ ਡੂਬੀ ਮਾਕੁਰੀ ਭਾਈ ਊਂਡੀ ਸਿਰ ਕੈ ਭਾਰੀ ॥੨॥
	ଏହିପରି ବୁଢିଆଣୀ ଜାଲ ବୁଣି ସେଥିରେ ପଡିବା ଭଳି ହିଁ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ।॥2॥
	ਦੁਰਮਤਿ ਘਣੀ ਵਿਗੂਤੀ ਭਾਈ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਈ ॥
	ଦୁର୍ମତି କାରଣରୁ ଅନେକ ଲୋକ ବରବାଦ ହୋଇଯାଇଛନ୍ତି; ହେ ଭାଇ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିନା ଦୈତ୍ୟଭାବରେ ପଡି ଲୋକମାନେ ନାଶ ହୋଇଯାନ୍ତି।
	ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ਬਿਨੁ ਨਾਮੈ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ ॥
	ସଦଗୁରୁଙ୍କ ବିନା ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହିଁ ଆଉ ନାମ ବିନା ଭ୍ରମ ଦୂର ହୁଏନାହିଁ।
	ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਤਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਭਾਈ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਰਹਾਈ ॥੩॥
	ହେ ଭାଇ! ଯଦି ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସେବା କରାଯାଏ, ତାହାହେଲେ ହିଁ ସୁଖ ଉପଲବ୍ଧି ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ମନୁଷ୍ୟର ଜନ୍ମ-ମରଣ ଚକ୍ର ଦୂର ହୋଇଯାଏ॥3॥
	ਸਾਚੁ ਸਹਜੁ ਗੁਰ ਤੇ ਊਪਜੈ ਭਾਈ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਸਾਚਿ ਸਮਾਈ ॥
	ହେ ଭାଇ! ସଚ୍ଚା ସୁଖ ଗୁରୁଙ୍କ ଠାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ମନ ନିର୍ମଳ ହୋଇ ପରମ ସତ୍ୟରେ ରହିଥାଏ।
	ਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸੋ ਬੂਝੈ ਭਾਈ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਮਗੁ ਨ ਪਾਈ ॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଗୁରୁଙ୍କ ନିଷ୍କାମ ସେବା କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ହିଁ ସତମାର୍ଗ ମିଳିଥାଏ ଆଉ ଗୁରୁଙ୍କ ବିନା ମାର୍ଗ ମିଳେନାହିଁ।
	ਜਿਸੁ ਅੰਤਰਿ ਲੋਭੁ ਕਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਭਾਈ ਕੂੜੁ ਬੋਲਿ ਬਿਖੁ ਖਾਈ ॥੪॥
	ଯାହାର ହୃଦୟରେ କେବଳ ଲୋଭ ଭରି ରହିଥାଏ, ସେ କଣ ଶୁଭ କର୍ମ କରିପାରିବ? ମିଥ୍ୟା ବୋଲି ସେ ବିଷ ପାନ କରିଥାଏ॥4॥
	ਪੰਡਿਤ ਦਹੀ ਵਿਲੋਈਐ ਭਾਈ ਵਿਚਹੁ ਨਿਕਲੈ ਤਥੁ ॥
	ହେ ପଣ୍ଡିତ! ଯଦି ଦହିର ମନ୍ଥନ କରାଯାଏ, ତାହାହେଲେ ଏଥିରୁ ଲହୁଣୀ ହିଁ ବାହାରିଥାଏ।
	ਜਲੁ ਮਥੀਐ ਜਲੁ ਦੇਖੀਐ ਭਾਈ ਇਹੁ ਜਗੁ ਏਹਾ ਵਥੁ ॥
	ଯଦି ଜଳର ମନ୍ଥନ କରାଯାଏ, ତାହାହେଲେ ଜଳ ହିଁ ଦେଖାଯିବ; ଏହି ଜଗତ ମଧ୍ୟ ଜଳ ଭଳି ବସ୍ତୁ ଅଟେ।
	ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਭਰਮਿ ਵਿਗੂਚੀਐ ਭਾਈ ਘਟਿ ਘਟਿ ਦੇਉ ਅਲਖੁ ॥੫॥
	ହେ ଭାଇ! ଗୁରୁଙ୍କ ବିନା ମନୁଷ୍ୟ ଦ୍ଵିଧାରେ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଠାରେ ବିଦ୍ୟମାନ ଅଲକ୍ଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରୁ ବିଚ୍ଛେଦ ହିଁ ରହିଥାଏ॥5॥
	ਇਹੁ ਜਗੁ ਤਾਗੋ ਸੂਤ ਕੋ ਭਾਈ ਦਹ ਦਿਸ ਬਾਧੋ ਮਾਇ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଏହି ନଶ୍ଵର ଦୁନିଆ ସୁନାର ସୁତା ଭଳି ଅଟେ, ଯାହାକୁ ମାୟା ଦଶ ଦିଗରୁ ବାନ୍ଧି ରଖିଛି।
	ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਗਾਠਿ ਨ ਛੂਟਈ ਭਾਈ ਥਾਕੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ବିନା ମାୟାର ଗଣ୍ଠି ଖୋଲେ ନାହିଁ ଏବଂ ଲୋକମାନେ କର୍ମ କାଣ୍ଡ କରି ଥକି ଯାଇଥାନ୍ତି।
	ਇਹੁ ਜਗੁ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇਆ ਭਾਈ ਕਹਣਾ ਕਿਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥੬॥
	ହେ ଭାଇ! ଏହି ଦୁନିଆକୁ ଭ୍ରମ ହିଁ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ କରି ରଖିଛି ଆଉ ଏହି ବିଷୟରେ କିଛି ମଧ୍ୟ ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ॥6॥
	ਗੁਰ ਮਿਲਿਐ ਭਉ ਮਨਿ ਵਸੈ ਭਾਈ ਭੈ ਮਰਣਾ ਸਚੁ ਲੇਖੁ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଗୁରୁଙ୍କୁ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭୟ-ପ୍ରେମ ମନରେ ନିବାସ କରିଥାଏ ଆଉ ସେହି ଭୟ-ପ୍ରେମରେ ମରିବା ହିଁ ସଚ୍ଚା ଲକ୍ଷ୍ୟ ଅଟେ।
	ਮਜਨੁ ਦਾਨੁ ਚੰਗਿਆਈਆ ਭਾਈ ਦਰਗਹ ਨਾਮੁ ਵਿਸੇਖੁ ॥
	ସ୍ନାନ, ଦାନ-ପୂଣ୍ୟ ଏବଂ ଅନ୍ୟ ଶୁଭ କର୍ମ ଦ୍ଵାରା ନାମ ହିଁ ଭଗବାନଙ୍କ ଦରବାରରେ ସର୍ବୋତ୍ତମ ସାଧନ ଅଟେ।
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	ਗੁਰੁ ਅੰਕਸੁ ਜਿਨਿ ਨਾਮੁ ਦ੍ਰਿੜਾਇਆ ਭਾਈ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਚੂਕਾ ਭੇਖੁ ॥੭॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଗୁରୁଙ୍କ ଅଙ୍କୁଶ ଦ୍ଵାରା ନାମକୁ ନିଜ ଭିତରେ ଦୃଢ କରିଥାଏ, ତାହାର ଅହଂକାର ଦୃଢ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ତାହାର ମନରେ ଭଗବାନ ନିବାସ କରିଥାନ୍ତି॥7॥
	ਇਹੁ ਤਨੁ ਹਾਟੁ ਸਰਾਫ ਕੋ ਭਾਈ ਵਖਰੁ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰੁ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଏହି ତନ ସେହି ଭଗବାନଙ୍କ ରତ୍ନର ଏକ ଦୋକାନ, ଯେଉଁଠି ଅକ୍ଷୟ ନାମର ପୁଞ୍ଜି ବିଦ୍ୟମାନ ଅଛି।
	ਇਹੁ ਵਖਰੁ ਵਾਪਾਰੀ ਸੋ ਦ੍ਰਿੜੈ ਭਾਈ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ, ସେ ଏହି ସଉଦାକୁ ଦୃଢତା ସହିତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।
	ਧਨੁ ਵਾਪਾਰੀ ਨਾਨਕਾ ਭਾਈ ਮੇਲਿ ਕਰੇ ਵਾਪਾਰੁ ॥੮॥੨॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ହେ ଭାଇ! ସେହି ବ୍ୟାପାରୀ ଧନ୍ୟ ଅଟେ, ଯିଏ ଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ସାକ୍ଷାତ କରି ନାମର ବ୍ୟାପାର କରିଥାଏ||8||2||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 1 ॥
	ਜਿਨੑੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿਆ ਪਿਆਰੇ ਤਿਨੑ ਕੇ ਸਾਥ ਤਰੇ ॥
	ହେ ମୋର ପ୍ରିୟ! ଯିଏ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସେବା କରିଛି, ତାହାର ସାଥି ମଧ୍ୟ ଭବସାଗରରୁ ପର ହୋଇଯାନ୍ତି।
	ਤਿਨੑਾ ਠਾਕ ਨ ਪਾਈਐ ਪਿਆਰੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸਨ ਹਰੇ ॥
	ଯାହାର ଜିହ୍ଵା ହରିନାମର ସ୍ଵାଦରେ ଥାଏ, ସେ ଭଗବାନଙ୍କ ଦରବାରରେ ପ୍ରବେଶ କରିବାରେ କୌଣସି ପ୍ରତିବନ୍ଧକ ଦେଖେ ନାହିଁ।
	ਬੂਡੇ ਭਾਰੇ ਭੈ ਬਿਨਾ ਪਿਆਰੇ ਤਾਰੇ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ॥੧॥
	ହେ ମୋର ପ୍ରିୟ! ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଭଗବାନଙ୍କ ଭୟ ବିନା ପାପର ଭାରରେ ଭରି ରହିଥାଏ, ସେ ବୁଡି ଯାଇଥାଏ, ଯଦି ଇଶ୍ଵର ତାହା ଉପରେ ଦୟା କରିଥାନ୍ତି, ତାହାହେଲେ ସେ ମଧ୍ୟ ଭବସାଗରରୁ ପାର ହୋଇଯାଏ॥1॥
	ਭੀ ਤੂਹੈ ਸਾਲਾਹਣਾ ਪਿਆਰੇ ਭੀ ਤੇਰੀ ਸਾਲਾਹ ॥
	ହେ ମୋର ପ୍ରିୟ! ମୁଁ ସର୍ବଦା ତୋର ହିଁ ସ୍ତୁତି କରିଥାଏ ଆଉ ସର୍ବଦା ତୋର ହିଁ ସ୍ତୁତି କରିବା ଉଚିତ।
	ਵਿਣੁ ਬੋਹਿਥ ਭੈ ਡੁਬੀਐ ਪਿਆਰੇ ਕੰਧੀ ਪਾਇ ਕਹਾਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ମୋର ପ୍ରିୟ! ନାମ-ଜାହାଜ ବିନା ମନୁଷ୍ୟ ଭବସାଗରରେ ବୁଡିଯାଏ ଆଉ ସେ କିପରି ପାର ହୋଇପାରିବ॥1॥ରୁହ॥
	ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਲਾਹਣਾ ਪਿਆਰੇ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥
	ହେ ମୋର ପ୍ରିୟ! ଆମେ ମହାମହିମ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ମହିମା କରିବା ଉଚିତ, କାରଣ ତାହାଙ୍କ ବିନା ଆଉ କେହି ମହିମା ଯୋଗ୍ୟ ନୁହନ୍ତି।
	ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਭ ਸਾਲਾਹਨਿ ਸੇ ਭਲੇ ਪਿਆਰੇ ਸਬਦਿ ਰਤੇ ਰੰਗੁ ਹੋਇ ॥
	ଯିଏ ମୋର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରଶଂସା କରିଥାଏ, ସେ ଶ୍ରଷ୍ଠ ଅଟେ, ସେ ଶବ୍ଦ ସାହିତ ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରେମ-ରଙ୍ଗର ଦାନ ମିଳିଥାଏ।
	ਤਿਸ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਜੇ ਮਿਲੈ ਪਿਆਰੇ ਰਸੁ ਲੈ ਤਤੁ ਵਿਲੋਇ ॥੨॥
	ହେ ମୋର ପ୍ରିୟ! ଯଦି ମୁଁ ମଧ୍ୟ ତାହାଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରେ ମିଶି ଯିବି, ତାହାହେଲେ ନାମ-ରସକୁ ନେଇ ତତ୍ତ୍ଵର ମନ୍ଥନ କରିବି॥2॥
	ਪਤਿ ਪਰਵਾਨਾ ਸਾਚ ਕਾ ਪਿਆਰੇ ਨਾਮੁ ਸਚਾ ਨੀਸਾਣੁ ॥
	ହେ ମୋର ପ୍ରିୟ! ସତ୍ୟ-ନାମ ହିଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରକୁ ଯିବା ପାଇଁ ସନ୍ଦେଶ ପତ୍ର ଅଟେ ଆଉ ଏହା ଜୀବର ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଅଟେ।
	ਆਇਆ ਲਿਖਿ ਲੈ ਜਾਵਣਾ ਪਿਆਰੇ ਹੁਕਮੀ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੁ ॥
	ଏହି ଦୁନିଆକୁ ଆସି ମନୁଷ୍ୟ ଏହି ପ୍ରକାର ସନ୍ଦେଶ ପତ୍ର ନେଇ ଯିବା ଉଚିତ ଏବଂ ହୁକୁମ କରିବା ବାଲା ଭଗବାନଙ୍କ ହୁକୁମ ସହିତ ପରିଚିତ ହେବା ଉଚିତ।
	ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੂਝੀਐ ਪਿਆਰੇ ਸਾਚੇ ਸਾਚਾ ਤਾਣੁ ॥੩॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ବିନା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ଆସେ ନାହିଁ ଏବଂ ସେହି ସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବଳ ସତ୍ୟ ଅଟେ॥3॥
	ਹੁਕਮੈ ਅੰਦਰਿ ਨਿੰਮਿਆ ਪਿਆਰੇ ਹੁਕਮੈ ਉਦਰ ਮਝਾਰਿ ॥
	ହେ ମୋର ପ୍ରିୟ! ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ହୁକୁମରେ ହିଁ ପ୍ରାଣୀ ମାତାର ଗର୍ଭରେ ଆସିଥାଏ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ହୁକୁମରେ ହିଁ ସେ ମାତାର ଗର୍ଭରେ ବିକଶିତ ହୋଇଥାଏ।
	ਹੁਕਮੈ ਅੰਦਰਿ ਜੰਮਿਆ ਪਿਆਰੇ ਊਧਉ ਸਿਰ ਕੈ ਭਾਰਿ ॥
	ହେ ମୋର ପ୍ରିୟ! ଇଶ୍ଵର ହୁକୁମରେ ହିଁ ପ୍ରାଣୀ ମାତାର ଗର୍ଭରେ ମସ୍ତକ ତଳମୁହାଁ ହୋଇ ଜନ୍ମ ନେଇଥାଏ।
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਦਰਗਹ ਜਾਣੀਐ ਪਿਆਰੇ ਚਲੈ ਕਾਰਜ ਸਾਰਿ ॥੪॥
	ହେ ମୋର ପ୍ରିୟ! ଗୁରୁମୁଖୀ ଇଶ୍ଵର ଦରବାରରେ ସମ୍ମାନିତ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ନିଜର ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ ସଫଳ କରି ଦୁନିଆରୁ ଚାଲିଯାଏ॥4॥
	ਹੁਕਮੈ ਅੰਦਰਿ ਆਇਆ ਪਿਆਰੇ ਹੁਕਮੇ ਜਾਦੋ ਜਾਇ ॥
	ହେ ମୋର ପ୍ରିୟ! ମନୁଷ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ହୁକୁମରେ ଏହି ଦୁନିଆକୁ ଆସିଥାଏ ଏବଂ ହୁକୁମରେ ହିଁ ଦୁନିଆରୁ ଚାଲିଯିବାକୁ ହୁଏ।
	ਹੁਕਮੇ ਬੰਨੑਿ ਚਲਾਈਐ ਪਿਆਰੇ ਮਨਮੁਖਿ ਲਹੈ ਸਜਾਇ ॥
	ହୁକୁମରେ ହିଁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ବାନ୍ଧି ଦୁନିଆରୁ ପଠାଯାଏ ଏବଂ ମନମୁଖୀ ଭଗବାନଙ୍କ ଦରବାରରେ ଦଣ୍ଡ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।
	ਹੁਕਮੇ ਸਬਦਿ ਪਛਾਣੀਐ ਪਿਆਰੇ ਦਰਗਹ ਪੈਧਾ ਜਾਇ ॥੫॥
	ହେ ମୋର ପ୍ରିୟ! ମନୁଷ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ହୁକୁମରେ ଶବ୍ଦର ପରିଚୟ ପାଇଥାଏ ଏବଂ ଦରବାରରେ ବଡ ଶୋଭା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ॥5॥
	ਹੁਕਮੇ ਗਣਤ ਗਣਾਈਐ ਪਿਆਰੇ ਹੁਕਮੇ ਹਉਮੈ ਦੋਇ ॥
	ଈଶ୍ବରଙ୍କ ହୁକୁମରେ ହିଁ ମନୁଷ୍ୟ କର୍ମର ଗଣନା କରିଥାଏ ଆଉ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ହୁକୁମରେ ହିଁ ଅଭିମାନ ଓ ଅହଂକାର ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ।
	ਹੁਕਮੇ ਭਵੈ ਭਵਾਈਐ ਪਿਆਰੇ ਅਵਗਣਿ ਮੁਠੀ ਰੋਇ ॥
	ହେ ମୋର ପ୍ରିୟ! ମନୁଷ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ହୁକୁମରେ କର୍ମରେ ବାନ୍ଧି ରହି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ମନ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଠକି ହୋଇ ଦୁନିଆରେ ବିଳାପ କରିଥାଏ।
	ਹੁਕਮੁ ਸਿਞਾਪੈ ਸਾਹ ਕਾ ਪਿਆਰੇ ਸਚੁ ਮਿਲੈ ਵਡਿਆਈ ਹੋਇ ॥੬॥
	ଯଦି ମନୁଷ୍ୟ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ହୁକୁମକୁ ବୁଝିଥାଏ, ତାହାହେଲେ ତାହାକୁ ସତ୍ୟର ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ଦୁନିଆରେ ତାହାର ବହୁତ ଶୋଭା ହୋଇଥାଏ॥6॥
	ਆਖਣਿ ਅਉਖਾ ਆਖੀਐ ਪਿਆਰੇ ਕਿਉ ਸੁਣੀਐ ਸਚੁ ਨਾਉ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟ! ଭଗବାନଙ୍କ ନାମର ବର୍ଣ୍ଣନା କରିବା ବଡ କଠିନ ଅଟେ, ପୁଣି ଆମେ କିପରି ସତ୍ୟନାମ କହିବା ଓ ଶୁଣି ପାରିବା?
	ਜਿਨੑੀ ਸੋ ਸਾਲਾਹਿਆ ਪਿਆਰੇ ਹਉ ਤਿਨੑ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟ! ଯିଏ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ତୁତିଗାନ କରିଛି, ମୁଁ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଅଟେ।
	ਨਾਉ ਮਿਲੈ ਸੰਤੋਖੀਆਂ ਪਿਆਰੇ ਨਦਰੀ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਉ ॥੭॥
	ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ମୁଁ ସନ୍ତୋଷ ଲାଭ କରିଛି ଏବଂ ତାହାଙ୍କ କୃପାରୁ ମୁଁ ତାହାଙ୍କ ସାଥିରେ ମିଶି ଯାଇଛି॥7॥
	ਕਾਇਆ ਕਾਗਦੁ ਜੇ ਥੀਐ ਪਿਆਰੇ ਮਨੁ ਮਸਵਾਣੀ ਧਾਰਿ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟ! ଯଦି ମୋର ଏହି ଶରୀର କାଗଜ ବନିଯାଏ, ମନକୁ ଦୁଆତ ମାନାଯାଏ ଏବଂ
	ਲਲਤਾ ਲੇਖਣਿ ਸਚ ਕੀ ਪਿਆਰੇ ਹਰਿ ਗੁਣ ਲਿਖਹੁ ਵੀਚਾਰਿ ॥
	ଯଦି ମୋର ଏହି ଜିହ୍ଵା ସତ୍ୟର କଲମ ବନିଯାଏ, ତାହାହେଲେ ମୁଁ ବିଚାର କରି ସେହି ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ମହିମା ଲେଖିବି।
	ਧਨੁ ਲੇਖਾਰੀ ਨਾਨਕਾ ਪਿਆਰੇ ਸਾਚੁ ਲਿਖੈ ਉਰਿ ਧਾਰਿ ॥੮॥੩॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ହେ ପ୍ରିୟ! ସେ ଲେଖିବା ବାଲା ଧନ୍ୟ ଅଟେ ଯିଏ ସତ୍ୟ ନାମକୁ ନିଜ ହୃଦୟରେ ଧାରଣ କରିଥାଏ ଆଉ ଲେଖିଥାଏ||8||3||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧ ਪਹਿਲਾ ਦੁਤੁਕੀ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 1 ପ୍ରଥମ ଦୁତୁକୀ॥
	ਤੂ ਗੁਣਦਾਤੌ ਨਿਰਮਲੋ ਭਾਈ ਨਿਰਮਲੁ ਨਾ ਮਨੁ ਹੋਇ ॥
	ହେ ଇଶ୍ଵର! ତୁ ଆମକୁ ଗୁଣ ପ୍ରଦାନ କରିବା ବାଲା ଏବଂ ପବିତ୍ର-ପାବନ ଅଟୁ, କିନ୍ତୁ ଆମ ଜୀବଙ୍କ ମନ ପବିତ୍ର ହୋଇ ନଥାଏ।
	ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ਨਿਰਗੁਣੇ ਭਾਈ ਤੁਝ ਹੀ ਤੇ ਗੁਣੁ ਸੋਇ ॥੧॥
	ଆମେ ବଡ ଅପରାଧୀ ଓ ଗୁଣବିହୀନ ଅଟୁ ଆଉ ତୋ’ ଠାରୁ ହିଁ ଗୁଣର ଉପଲବ୍ଧି ହୋଇପାରେ॥1॥
	ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮਾ ਤੂ ਕਰਤਾ ਕਰਿ ਵੇਖੁ ॥
	ହେ ମୋର ପ୍ରିୟତମ! ତୁ ଜଗତର ରଚୟିତା ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ହିଁ ସବୁଙ୍କୁ ଜନ୍ମ ଦେଇ ଦେଖୁ ଅଛୁ।
	ਹਉ ਪਾਪੀ ਪਾਖੰਡੀਆ ਭਾਈ ਮਨਿ ਤਨਿ ਨਾਮ ਵਿਸੇਖੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୁଁ ବଡ ପାପୀ ଓ ଗର୍ବୀ ଅଟେ ଏବଂ ମୋର ମନ ଓ ତନ ଭିତରେ ନିଜର ବିଶେଷ ନାମ ସ୍ଥାପିତ କର॥ରୁହ॥
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	ਬਿਖੁ ਮਾਇਆ ਚਿਤੁ ਮੋਹਿਆ ਭਾਈ ਚਤੁਰਾਈ ਪਤਿ ਖੋਇ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟବର! ବିଷାକ୍ତ ମାୟା ମନୁଷ୍ୟର ମନକୁ ମୋହିତ କରି ଦେଇଛି ଏବଂ ସେ ଚତୁରତା ଦ୍ଵାରା ନିଜର ଇଜ୍ଜତ ହରାଇ ଦେଇଛି।
	ਚਿਤ ਮਹਿ ਠਾਕੁਰੁ ਸਚਿ ਵਸੈ ਭਾਈ ਜੇ ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ਸਮੋਇ ॥੨॥
	ହେ ଭାଇ! ଯଦି ଗୁରୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ମନରେ ରହିଥାଏ, ତାହାହେଲେ ହିଁ ସଚ୍ଚା ଠାକୁର ଚିତ୍ତରେ ରହିଥାନ୍ତି॥2॥
	ਰੂੜੌ ਰੂੜੌ ਆਖੀਐ ਭਾਈ ਰੂੜੌ ਲਾਲ ਚਲੂਲੁ ॥
	ଆମର ଠାକୁରଙ୍କୁ ବହୁତ ସୁନ୍ଦର, ମନୋହର କୁହାଯାଏ, ସେ ଗାଢ ରଙ୍ଗ ଭଳି ମନୋହର ଅଟନ୍ତି।
	ਜੇ ਮਨੁ ਹਰਿ ਸਿਉ ਬੈਰਾਗੀਐ ਭਾਈ ਦਰਿ ਘਰਿ ਸਾਚੁ ਅਭੂਲੁ ॥੩॥
	ହେ ଭାଇ! ଯଦି ମନ ଭଗବାନଙ୍କ ସାଥିରେ ପ୍ରେମ କରିଥାଏ, ତାହାହେଲେ ସେ ତାହାଙ୍କ ଦରବାରରେ ସତ୍ୟବାନ ଏବଂ ଭ୍ରମ-ରହିତ ମାନାଯାଏ॥3॥
	ਪਾਤਾਲੀ ਆਕਾਸਿ ਤੂ ਭਾਈ ਘਰਿ ਘਰਿ ਤੂ ਗੁਣ ਗਿਆਨੁ ॥
	ହେ ପରମେଶ୍ଵର! ତୁ ହିଁ ଆକାଶ ଏବଂ ପାତାଳରେ ରହିଛୁ ଏବଂ ସବୁଙ୍କ ହୃଦୟରେ ତୋର ହିଁ ଗୁଣ ଏବଂ ଜ୍ଞାନ ମହଜୁଦ ଅଛି।
	ਗੁਰ ਮਿਲਿਐ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਭਾਈ ਚੂਕਾ ਮਨਹੁ ਗੁਮਾਨੁ ॥੪॥
	ହେ ଭାଇ! ଗୁରୁଙ୍କ ସାକ୍ଷାତ ପରେ ସୁଖ ଉପଲବ୍ଧି ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ମନରୁ ଅଭିମାନ ଦୂର ହୋଇଯାଏ॥4॥
	ਜਲਿ ਮਲਿ ਕਾਇਆ ਮਾਜੀਐ ਭਾਈ ਭੀ ਮੈਲਾ ਤਨੁ ਹੋਇ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଏହି କାୟାକୁ ଜଳରେ ଭଲ ଭାବରେ ଧୋଇଲେ ମଧ୍ୟ ସେଥିରେ ମଇଳା ରହି ଯାଇଥାଏ।
	ਗਿਆਨਿ ਮਹਾ ਰਸਿ ਨਾਈਐ ਭਾਈ ਮਨੁ ਤਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥੫॥
	ଯଦି ଜ୍ଞାନର ମହାରସ ଦ୍ଵାରା ସ୍ନାନ କରାଯାଏ, ତାହାହେଲେ ମନ ଏବଂ ତନ ନିର୍ମଳ ହୋଇଯାଏ॥5॥
	ਦੇਵੀ ਦੇਵਾ ਪੂਜੀਐ ਭਾਈ ਕਿਆ ਮਾਗਉ ਕਿਆ ਦੇਹਿ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଦେବୀ-ଦେବତାଙ୍କୁ ପୂଜା କରି ମନୁଷ୍ୟ କଣ ମାଗିପାରେ ଏବଂ ଦେବୀ-ଦେବତା ମଧ୍ୟ କଣ ଦେଇପାରେ?
	ਪਾਹਣੁ ਨੀਰਿ ਪਖਾਲੀਐ ਭਾਈ ਜਲ ਮਹਿ ਬੂਡਹਿ ਤੇਹਿ ॥੬॥
	ଦେବତାଙ୍କ ମୂର୍ତ୍ତିକୁ ଜଳରେ ସ୍ନାନ କରାଯାଇଥାଏ, ହେ ଭାଇ! ପରନ୍ତୁ ସେହି ପଥର ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଜଳରେ ବୁଡି ଯାଇଥାଏ॥6॥
	ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਭਾਈ ਜਗੁ ਬੂਡੈ ਪਤਿ ਖੋਇ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ବିନା ଅଦୃଶ୍ୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପରିଚୟ ଜଣା ପଡେ ନାହିଁ ଏବଂ ମୋହ ମାୟାରେ ଆସକ୍ତ ହୋଇ ଗୁରୁଙ୍କ ବିନା ନିଜ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ହରାଇ ବୁଡି ଯାଇଥାଏ।
	ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਹਾਥਿ ਵਡਾਈਆ ਭਾਈ ਜੈ ਭਾਵੈ ਤੈ ਦੇਇ ॥੭॥
	ହେ ଭାଇ! ସାରା ବଡିମା ମୋର ଠାକୁରଙ୍କ ହାତରେ ଅଛି, ଯଦି ତାହାଙ୍କ ମଞ୍ଜୁର ହୋଇଥାଏ, ତାହାହେଲେ ହିଁ ବଡିମା ଦେଇଥାନ୍ତି॥7॥
	ਬਈਅਰਿ ਬੋਲੈ ਮੀਠੁਲੀ ਭਾਈ ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਪਿਰ ਭਾਇ ॥
	ଯେଉଁ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ମଧୁର ବଚନ ବୋଲିଥାଏ ଆଉ ସତ୍ୟ ବଚନନ କହିଥାଏ, ସେ ନିଜ ପତି-ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।
	ਬਿਰਹੈ ਬੇਧੀ ਸਚਿ ਵਸੀ ਭਾਈ ਅਧਿਕ ਰਹੀ ਹਰਿ ਨਾਇ ॥੮॥
	ସେ ନିଜ ସ୍ଵାମୀଙ୍କ ପ୍ରେମରେ ଆକର୍ଷିତ ହୋଇ ସତ୍ୟରେ ନିବାସ କରିଥାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମରେ ହିଁ ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ॥8॥
	ਸਭੁ ਕੋ ਆਖੈ ਆਪਣਾ ਭਾਈ ਗੁਰ ਤੇ ਬੁਝੈ ਸੁਜਾਨੁ ॥
	ହେ ଭାଇ! ମନୁଷ୍ୟ ସବୁଙ୍କୁ ନିଜେ ହିଁ କହିଥାଏ ଅର୍ଥାତ ମୋହ-ମାୟାରେ ଫସି ସବୁ ବସ୍ତୁ ଉପରେ ନିଜର ଅଧିକାର ଭାବିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ଯଦି ଗୁରୁ ଦ୍ଵାରା ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ତାହାହେଲେ ସେ ବୁଦ୍ଧିମାନ ବନିଯାଏ।
	ਜੋ ਬੀਧੇ ਸੇ ਊਬਰੇ ਭਾਈ ਸਬਦੁ ਸਚਾ ਨੀਸਾਨੁ ॥੯॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରେମରେ ବାନ୍ଧି ହୋଇଥାଏ, ସେ ଭବସାଗରରୁ ପାର ହୋଇଯାଏ ଆଉ ତାହା ପାଖରେ ଦରବାରକୁ ଯିବା ପାଇଁ ଆମନ୍ତ୍ରଣ ଥାଏ॥9॥
	ਈਧਨੁ ਅਧਿਕ ਸਕੇਲੀਐ ਭਾਈ ਪਾਵਕੁ ਰੰਚਕ ਪਾਇ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଯଦି ଅଧିକ ଇନ୍ଧନ ସଂଗ୍ରହ କରି ତାହାକୁ ଅଗ୍ନିରେ ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵଳିତ କରାଯାଏ, ତାହାହେଲେ ସେ ଜଳି ଭସ୍ମ ହୋଇଯାଏ;
	ਖਿਨੁ ਪਲੁ ਨਾਮੁ ਰਿਦੈ ਵਸੈ ਭਾਈ ਨਾਨਕ ਮਿਲਣੁ ਸੁਭਾਇ ॥੧੦॥੪॥
	ହେ ନାନକ! ଯଦି ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇଁ ନାମ ହୃଦୟରେ ବାସ କରେ, ତାହାହେଲେ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ ହୋଇଯାଏ||10||4||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ਤਿਤੁਕੀ
	ସୋରଠି ମହଲା 3 ଘର 1 ତିତୁକୀ
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਭਗਤਾ ਦੀ ਸਦਾ ਤੂ ਰਖਦਾ ਹਰਿ ਜੀਉ ਧੁਰਿ ਤੂ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ॥
	ହେ ହରି! ତୁ ସର୍ବଦା ନିଜ ଭକ୍ତକୁ ରକ୍ଷା କରିଥାଏ, ଆଦିରୁ ହିଁ ତାହାର ସମ୍ମାନ ରକ୍ଷା କରିଥାନ୍ତି।
	ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਜਨ ਤੁਧੁ ਰਾਖਿ ਲਏ ਹਰਿ ਜੀਉ ਹਰਣਾਖਸੁ ਮਾਰਿ ਪਚਾਇਆ ॥
	ନିଜ ଭକ୍ତ ପ୍ରହଲାଦର ତୁ ହିଁ ରକ୍ଷା କରିଥିଲୁ, ନୃସିଙ୍ଘ ଅବତାର ଧାରଣ କରି ଦୈତ୍ୟ ହିରଣ୍ୟକଶିପୁର ବଧ କରି ତାହାକୁ ନଷ୍ଟ କରି ଥିଲୁ।
	ਗੁਰਮੁਖਾ ਨੋ ਪਰਤੀਤਿ ਹੈ ਹਰਿ ਜੀਉ ਮਨਮੁਖ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇਆ ॥੧॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ ଜୀ! ଗୁରୁମୁଖୀ ବ୍ୟକ୍ତିର ତୋ’ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଆସ୍ଥା ଅଛି, କିନ୍ତୁ ମନମୁଖୀ ବ୍ୟକ୍ତି ଭ୍ରମରେ ହିଁ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିଥାଏ॥1॥
	ਹਰਿ ਜੀ ਏਹ ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ ॥
	ହେ ପରମେଶ୍ଵର! ଏହା ତୋର ହିଁ ବଡିମା ଅଟେ।
	ਭਗਤਾ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖੁ ਤੂ ਸੁਆਮੀ ਭਗਤ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ସ୍ଵାମୀ! ତୁ ନିଜ ଭକ୍ତର ସମ୍ମାନ ରକ୍ଷା କର, କାରଣ ଭକ୍ତ ତୋର ହିଁ ରହିଥାଏ॥ରୁହ॥
	ਭਗਤਾ ਨੋ ਜਮੁ ਜੋਹਿ ਨ ਸਾਕੈ ਕਾਲੁ ਨ ਨੇੜੈ ਜਾਈ ॥
	ଭକ୍ତକୁ ଯମରାଜ ମଧ୍ୟ ସ୍ପର୍ଶ କରେ ନାହିଁ ଆଉ ନା ହିଁ କାଳ(ମୃତ୍ୟୁ) ତାହାର ନିକଟକୁ ଯାଏ।
	ਕੇਵਲ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਨਾਮੇ ਹੀ ਮੁਕਤਿ ਪਾਈ ॥
	ଭକ୍ତର ମନରେ କେବଳ ରାମ-ନାମ ହିଁ ବାସ କରିଥାଏ ଆଉ ନାମ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ସେ ମୁକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।
	ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ ਸਭ ਭਗਤਾ ਚਰਣੀ ਲਾਗੀ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਈ ॥੨॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ସ୍ଵଭାବରୁ ସବୁ ରିଦ୍ଧି ଏବଂ ସିଦ୍ଧି ଭକ୍ତର ଚରଣରେ ଲାଗି ରହିଥାଏ॥2॥
	ਮਨਮੁਖਾ ਨੋ ਪਰਤੀਤਿ ਨ ਆਵੀ ਅੰਤਰਿ ਲੋਭ ਸੁਆਉ ॥
	ସ୍ଵେଚ୍ଛାଚାରୀ ପୁରୁଷ ପାଖରେ ଭଗବାନଙ୍କ ପ୍ରତି ଆଦୌ ଆସ୍ଥା ନଥାଏ, ତାହା ଭିତରେ ଲୋଭ ଓ ସ୍ଵାର୍ଥର ଭାବନା ବନି ରହିଥାଏ।
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਿਰਦੈ ਸਬਦੁ ਨ ਭੇਦਿਓ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਨ ਲਾਗਾ ਭਾਉ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟରେ ରହି ତାହାର ହୃଦୟରେ ଶବ୍ଦର ଭେଦ ହୁଏନାହିଁ, ଏବଂ ନା ହରି-ନାମ ସହିତ ତାହାର ପ୍ରେମ ହୋଇଥାଏ।
	ਕੂੜ ਕਪਟ ਪਾਜੁ ਲਹਿ ਜਾਸੀ ਮਨਮੁਖ ਫੀਕਾ ਅਲਾਉ ॥੩॥
	ମନମୁଖୀ ସର୍ବଦା ରୁକ୍ଷ ଓ କଟୁ ବଚନ ବାଲା ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ତାହା ପାଖରେ ମିଥ୍ୟା ଓ କପଟ ଥାଏ॥3॥
	ਭਗਤਾ ਵਿਚਿ ਆਪਿ ਵਰਤਦਾ ਪ੍ਰਭ ਜੀ ਭਗਤੀ ਹੂ ਤੂ ਜਾਤਾ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହି  ନିଜ ଭକ୍ତ ପାଖରେ ପ୍ରବୃତ୍ତ ରହୁ; ତୁ ଭକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଜଣା ଯାଉ।
	ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਸਭ ਲੋਕ ਹੈ ਤੇਰੀ ਤੂ ਏਕੋ ਪੁਰਖੁ ਬਿਧਾਤਾ ॥
	ତୋର ମାୟାର ମୋହ ସବୁ ଲୋକଙ୍କ ଠାରେ ରହିଛି ଏବଂ ଏକ ତୁ ହିଁ ପରମପୁରୁଷ ବିଧାତା ଅଟୁ।
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	ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ਮਨਸਾ ਮਨਹਿ ਸਮਾਣੀ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਪਛਾਤਾ ॥੪॥
	ନିଜ ଆତ୍ମାଭିମାନକୁ ନଷ୍ଟ କରି ଓ ତୃଷ୍ଣାକୁ ମନରୁ ଦୂର କରି ମୁଁ ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ପରମ ସତ୍ୟକୁ ଜାଣି ଦେଇଛି॥4॥
	ਅਚਿੰਤ ਕੰਮ ਕਰਹਿ ਪ੍ਰਭ ਤਿਨ ਕੇ ਜਿਨ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਪਿਆਰਾ ॥
	ଯେଉଁ ଲୋକକୁ ହରିଙ୍କ ନାମ ପ୍ରିୟ ଲାଗିଥାଏ, ପ୍ରଭୁ ତାହାର ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ସଫଳ କରାଇ ଦିଅନ୍ତି।
	ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਸਦਾ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਸਭਿ ਕਾਜ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥
	ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ ସଫଳ କରୁଥିବା ପରମାତ୍ମା ଗୁରୁଙ୍କ ଅପାର କୃପାରୁ ସଦା ମନରେ ବାସ କରିଥାନ୍ତି।
	ਓਨਾ ਕੀ ਰੀਸ ਕਰੇ ਸੁ ਵਿਗੁਚੈ ਜਿਨ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਹੈ ਰਖਵਾਰਾ ॥੫॥
	ମୋର ହରି-ପ୍ରଭୁ ଯାହାର ରକ୍ଷାକାରୀ ଅଟନ୍ତି, ତାହା ସହିତ ଯିଏ ଶତ୍ରୁତା ଆଚରଣ କରିଥାନ୍ତି, ସେ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ॥5॥
	ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਮਨਮੁਖਿ ਭਉਕਿ ਮੁਏ ਬਿਲਲਾਈ ॥
	ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସେବା କରିବା ବିନା କାହାକୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏନାହିଁ, ମନମୁଖୀ ବ୍ୟକ୍ତି କ୍ରନ୍ଦନ ଓ ବିଳାପ କରି ପ୍ରାଣ ତ୍ୟାଗ କରିଥାଏ ଆଉ
	ਆਵਹਿ ਜਾਵਹਿ ਠਉਰ ਨ ਪਾਵਹਿ ਦੁਖ ਮਹਿ ਦੁਖਿ ਸਮਾਈ ॥
	ଯୋନି ଚକ୍ରରେ ଫସି ଜନ୍ମ ହୋଇ ମରିଥାଏ ଆଉ କୌଣସି ସୁଖର ସ୍ଥାନ ପାଏ ନାହିଁ, ସେ ଦୁଃଖରେ ହିଁ ରହି ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ।
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਵੈ ਸੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਵੈ ਸਹਜੇ ਸਾਚਿ ਸਮਾਈ ॥੬॥
	ଯଦି କେହିଗୁରୁମୁଖି ବନିଯାଏ, ତାହାହେଲେ ସେ ନାମାମୃତ ପାନ କରି ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାରେ ସତ୍ୟରେ ରହିଥାଏ॥6॥
	ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜਨਮੁ ਨ ਛੋਡੈ ਜੇ ਅਨੇਕ ਕਰਮ ਕਰੈ ਅਧਿਕਾਈ ॥
	ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସେବା କରିବା ବିନା, କେତେ ପ୍ରକାର କର୍ମ କାଣ୍ଡ କଲେ ମଧ୍ୟ, ମନୁଷ୍ୟର ଜନ୍ମର ବନ୍ଧନ ଯାଏ ନାହିଁ।
	ਵੇਦ ਪੜਹਿ ਤੈ ਵਾਦ ਵਖਾਣਹਿ ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥
	ଯିଏ ବେଦର ଅଧ୍ୟୟନ କରିଥାଏ, ସେ ମଧ୍ୟ ବାଦ-ବିବାଦରେ ରହିଥାଏ ଆଉ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ବିନା ନିଜ ମାନ-ସମ୍ମାନ ହରାଇ ଥାଏ।
	ਸਚਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਾਚੀ ਜਿਸੁ ਬਾਣੀ ਭਜਿ ਛੂਟਹਿ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥੭॥ ସଦଗୁରୁ ସତ୍ୟ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କ ବାଣୀ ମଧ୍ୟ ସତ୍ୟ ଅଟେ, ଗୁରୁଙ୍କ ଶରଣରେ ଆସିଲେ ମନୁଷ୍ୟର ମୁକ୍ତି ହୋଇଯାଏ॥7॥
	ਜਿਨ ਹਰਿ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਸੇ ਦਰਿ ਸਾਚੇ ਦਰਿ ਸਾਚੈ ਸਚਿਆਰਾ ॥
	ଯାହାର ହୃଦୟରେ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ବାସ ହୋଇ ଯାଇଛି, ତାହାକୁ ସଚ୍ଚା ଦରବାରରେ ସଚ୍ଚା ଓ ସତ୍ୟବାଦୀ କୁହାଯାଏ।
	ਓਨਾ ਦੀ ਸੋਭਾ ਜੁਗਿ ਜੁਗਿ ਹੋਈ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰਾ ॥
	ତାହାର ଶୋଭା ଯୁଗ-ଯୁଗାନ୍ତରରେ ଲୋକପ୍ରିୟ ହୋଇଥାଏ ଆଉ କେହି ମଧ୍ୟ ଏହାକୁ ଦୂର କରିପାରେ ନାହିଁ।
	ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੈ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਿਨ ਹਰਿ ਰਾਖਿਆ ਉਰਿ ਧਾਰਾ ॥੮॥੧॥
	ଯିଏ ଭଗବାନଙ୍କୁ ନିଜ ହୃଦୟରେ ଧାରଣ କରିଛି; ନାନକ ସର୍ବଦା ତାହା ଉପରେ ସମର୍ପିତ ଅଟନ୍ତି||8||1||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩ ਦੁਤੁਕੀ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 3 ଦୁତୁକେ॥
	ਨਿਗੁਣਿਆ ਨੋ ਆਪੇ ਬਖਸਿ ਲਏ ਭਾਈ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਲਾਇ ॥
	ହେ ଭାଇ!  ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସେବାରେ ଲଗାଇ ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଗୁଣବିହୀନ ଜୀବଙ୍କୁ କ୍ଷମା କରି ଦେଇଥାନ୍ତି
	ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਊਤਮ ਹੈ ਭਾਈ ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਚਿਤੁ ਲਾਇ ॥੧॥
	ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସେବା ବଡ ଉତ୍ତମ ଅଟେ, କାରଣ ତାହାଙ୍କ ଯୋଗୁଁ ଚିତ୍ତ ରାମ-ନାମରେ ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ॥1॥
	ਹਰਿ ਜੀਉ ਆਪੇ ਬਖਸਿ ਮਿਲਾਇ ॥
	ପରମେଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଜୀବକୁ କ୍ଷମା କରି ନିଜ ସାଥିରେ ମିଳନ କରାଇ ଥାଆନ୍ତି।
	ਗੁਣਹੀਣ ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ਭਾਈ ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਰਿ ਲਏ ਰਲਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଆମେ ବଡ ଗୁଣବିହୀନ ଓ ଅପରାଧୀ ଅଟୁ, କିନ୍ତୁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ସଦଗୁରୁ କୃପା କରି ଆମକୁ ନିଜ ସାଥିରେ ମିଳନ କରାଇଛନ୍ତି॥ରୁହ॥
	ਕਉਣ ਕਉਣ ਅਪਰਾਧੀ ਬਖਸਿਅਨੁ ਪਿਆਰੇ ਸਾਚੈ ਸਬਦਿ ਵੀਚਾਰਿ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟ! ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଚିନ୍ତନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଭଗବାନ ଅନେକ ଅପରାଧୀଙ୍କୁ କ୍ଷମା କରି ଦେଇଛନ୍ତି।
	ਭਉਜਲੁ ਪਾਰਿ ਉਤਾਰਿਅਨੁ ਭਾਈ ਸਤਿਗੁਰ ਬੇੜੈ ਚਾੜਿ ॥੨॥
	ଭଗବାନ ସଦଗୁରୁ ରୂପୀ ଜାହାଜ ଉପରେ ସବାର କରାଇ ଅନେକ ଜୀବଙ୍କୁ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଦେଇଛନ୍ତି॥2॥
	ਮਨੂਰੈ ਤੇ ਕੰਚਨ ਭਏ ਭਾਈ ਗੁਰੁ ਪਾਰਸੁ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਇ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଗୁରୁ ରୂପୀ ପାରସ ସହିତ ମିଳନ ହୋଇ ଆମେ ଜଳୁଥିବା ଲୁହାକୁ ସୁନା ଅର୍ଥାତ ଗୁଣବାନ ବନାଇ ଦେଇଛୁ।
	ਆਪੁ ਛੋਡਿ ਨਾਉ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਭਾਈ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਇ ॥੩॥
	ଆତ୍ମାଭିମାନକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ଆମର ହୃଦୟରେ ନାମ ବାସ କରିଛି ଆଉ ଆମର ଜ୍ୟୋତି ପରମ-ଜ୍ୟୋତିରେ ବିଲୀନ ହୋଇ ଯାଇଛି॥3॥
	ਹਉ ਵਾਰੀ ਹਉ ਵਾਰਣੈ ਭਾਈ ਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥
	ହେ ଭାଇ! ମୁଁ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସଦା ସମର୍ପିତ ଅଟେ,
	ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਜਿਨਿ ਦਿਤਾ ਭਾਈ ਗੁਰਮਤਿ ਸਹਜਿ ਸਮਾਉ ॥੪॥
	ଯିଏ ଆମକୁ ନାମର ଭଣ୍ଡାର ଦେଇଛନ୍ତି,, ଗୁରୁ-ଉପଦେଶ ଦ୍ଵାରା ମୁଁ ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାରେ ରହିଥାଏ॥4॥
	ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਸਹਜੁ ਨ ਊਪਜੈ ਭਾਈ ਪੂਛਹੁ ਗਿਆਨੀਆ ਜਾਇ ॥
	ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସେବା କରିବା ବିନା ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥା ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏନାହିଁ;
	ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਦਾ ਕਰਿ ਭਾਈ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥੫॥
	ହେ ଭାଇ! ନିଜ ମନରୁ ନିଜ ଆତ୍ମାଭିମାନ ଦୂର କରି ସର୍ବଦା ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସେବା କର॥5॥
	ਗੁਰਮਤੀ ਭਉ ਊਪਜੈ ਭਾਈ ਭਉ ਕਰਣੀ ਸਚੁ ਸਾਰੁ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ଶିକ୍ଷା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭୟ-ପ୍ରେମ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭୟ-ପ୍ରେମରେ କରା ଯାଇଥିବା ସବୁ କର୍ମ ସତ୍ୟ ଏବଂ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଅଟେ।
	ਪ੍ਰੇਮ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ॥੬॥
	ସେତେବେଳେ ମନୁଷ୍ୟକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରେମର ପଦାର୍ଥ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ସତ୍ୟ ନାମ ହିଁ ତାହାର ଆଧାର ବନିଯାଏ॥6॥
	ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਹਿ ਆਪਣਾ ਭਾਈ ਤਿਨ ਕੈ ਹਉ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥
	ହେ ଭାଇ ଯିଏ ନିଜ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ନିଷ୍କାମ ସେବା କରିଥାଏ, ଆମେ ତାହାଙ୍କ ଚରଣ ସ୍ପର୍ଶ କରୁ।
	ਜਨਮੁ ਸਵਾਰੀ ਆਪਣਾ ਭਾਈ ਕੁਲੁ ਭੀ ਲਈ ਬਖਸਾਇ ॥੭॥
	ଆମେ ନିଜର ଅମୂଲ୍ୟ ମାନବ ଜନ୍ମ ସଫଳ କରିଛୁ ଆଉ ନିଜ ବଂଶ ପାଇଁ ମଧ୍ୟ କ୍ଷମା-ଦାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛୁ॥7॥
	ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਸਬਦੁ ਹੈ ਭਾਈ ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਹੋਇ ॥
	ହେ ଭାଇ! ବାଣୀ ସତ୍ୟ ଅଟେ ଆଉ ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ମଧ୍ୟ ସତ୍ୟ ଅଟେ, ଏହାର ଉପଲବ୍ଧି ଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ହିଁ ହୋଇଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਹਰਿ ਮਨਿ ਵਸੈ ਭਾਈ ਤਿਸੁ ਬਿਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥੮॥੨॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ହେ ଭାଇ! ଯାହାର ମନରେ ହରି-ନାମର ବାସ ହୋଇଯାଇଛି, ତାହାକୁ କୌଣସି ବିଘ୍ନ ଆସେ ନାହିଁ।

	SGGS PAGE=639 (v. 1)
	Page 639
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 3 ॥
	ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਬਦੇ ਜਾਪਦਾ ਭਾਈ ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ ਮਿਲਾਇ ॥
	ହେ ଭାଇ! ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ହୋଇଥାଏ, ଯାହା ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାଗ୍ୟରୁ ହିଁ ମିଳିଥାଏ।
	ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਸੋਹਾਗਣੀ ਭਾਈ ਅਨਦਿਨੁ ਰਤੀਆ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥੧॥
	ସେହି ସୁହାଗିନୀ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସଦା ସୁଖପୂର୍ବକ ରହିଥାଏ, ଯିଏ ପ୍ରେମ ରଙ୍ଗ ଲଗାଇ ରାତିଦିନ ସ୍ବାମୀଙ୍କ ସାଥିରେ ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ॥1॥
	ਹਰਿ ਜੀ ਤੂ ਆਪੇ ਰੰਗੁ ਚੜਾਇ ॥
	ହେ ପରମେଶ୍ଵର! ତୁ ନିଜେ ହିଁ ତାହାକୁ ନିଜର ପ୍ରେମ ରଙ୍ଗ ଲଗାଉ।
	ਗਾਵਹੁ ਗਾਵਹੁ ਰੰਗਿ ਰਾਤਿਹੋ ਭਾਈ ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ-ପ୍ରେମରେ ଲୀନ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ! ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସହିତ ପ୍ରେମ ଲଗାଇ ତାହାଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କର॥ରୁହ॥
	ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਭਾਈ ਆਪੁ ਛੋਡਿ ਚਿਤੁ ਲਾਇ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଯେଉଁ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜର ଆତ୍ମାଭିମାନ ତ୍ୟାଗ କରି ମନ ଲଗାଇ ଗୁରୁଙ୍କ ସେବା କରିଥାଏ,
	ਸਦਾ ਸਹਜੁ ਫਿਰਿ ਦੁਖੁ ਨ ਲਗਈ ਭਾਈ ਹਰਿ ਆਪਿ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ॥੨॥
	ଏହିପରି ସଦା ସୁଖରେ ରହି ତାହାକୁ କୌଣସି ଦୁଃଖ ଲାଗେ ନାହିଁ ଆଉ ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଆସି ହୃଦୟରେ ନିବାସ କରିଥାନ୍ତି॥2॥
	ਪਿਰ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਣਈ ਭਾਈ ਸਾ ਕੁਲਖਣੀ ਕੁਨਾਰਿ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଯେଉଁ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ପ୍ରିୟତମଙ୍କ ହୁକୁମକୁ ଜାଣେ ନାହିଁ, ସେ କୁଳକ୍ଷଣୀ  ଏବଂ ବ୍ୟଭିଚାରିଣୀ ନାରୀ ଅଟେ ଆଉ
	ਮਨਹਠਿ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਭਾਈ ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਕੂੜਿਆਰਿ ॥੩॥
	ନିଜ ପ୍ରତ୍ୟେକ କାର୍ଯ୍ୟ ନିଜ ମନର ଜିଦି କାରଣରୁ ହିଁ କରିଥାଏ, ହେ ଭାଇ! ପତି-ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମରୁ ବିହୀନ ହେବା କାରଣରୁ ସେ ମିଥ୍ୟାବାଦୀ ଅଟେ॥3॥
	ਸੇ ਗਾਵਹਿ ਜਿਨ ਮਸਤਕਿ ਭਾਗੁ ਹੈ ਭਾਈ ਭਾਇ ਸਚੈ ਬੈਰਾਗੁ ॥
	ଯାହାର କପାଳରେ ଶୁଭ ଭାଗ୍ୟ ଅଛି ହେ ଭାଇ! ସେ ହିଁ ଭଗବାନଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ସଚ୍ଚା ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରେମ ଦ୍ଵାରା ସେ ବୈରାଗୀ ବନିଯାଏ।
	ਅਨਦਿਨੁ ਰਾਤੇ ਗੁਣ ਰਵਹਿ ਭਾਈ ਨਿਰਭਉ ਗੁਰ ਲਿਵ ਲਾਗੁ ॥੪॥
	ସେ ନିଜର ସୁରତି ନିର୍ଭୀକ ଗୁରୁଙ୍କ ସାଥିରେ ଲଗାଇ ରାତିଦିନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯଶୋଗାନ କରିବାରେ ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ॥4॥
	ਸਭਨਾ ਮਾਰਿ ਜੀਵਾਲਦਾ ਭਾਈ ਸੋ ਸੇਵਹੁ ਦਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଦିନରାତି ତାହାଙ୍କ ଉପାସନା କର, ଯିଏ ସବୁଙ୍କୁ ମାରି ପୁଣି ଜୀବିତ କରିଥାନ୍ତି।
	ਸੋ ਕਿਉ ਮਨਹੁ ਵਿਸਾਰੀਐ ਭਾਈ ਜਿਸ ਦੀ ਵਡੀ ਹੈ ਦਾਤਿ ॥੫॥
	ନିଜ ମନରେ ଆମେ କାହିଁକି ତାହାଙ୍କୁ ବିସ୍ମୃତ କରିବା, ଯାହାଙ୍କ ଦାନ ବହୁତ ବଡ ଅଟେ॥5॥
	ਮਨਮੁਖਿ ਮੈਲੀ ਡੁੰਮਣੀ ਭਾਈ ਦਰਗਹ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥
	ହେ ଭାଇ! ମନମୁଖୀ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ବଡ ମଇଳା ଏବଂ ଦ୍ଵିଧାଗ୍ରସ୍ତ ଅଟେ ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ଦରବାରରେ ତାହାଙ୍କୁ କୌଣସି ସୁଖର ସ୍ଥାନ ମିଳେନାହିଁ।
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਵੈ ਤ ਗੁਣ ਰਵੈ ਭਾਈ ਮਿਲਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸਾਚਿ ਸਮਾਉ ॥੬॥
	ଯଦି ସେ ମଧ୍ୟ ଗୁରୁମୁଖୀ ବନିଯାନ୍ତି, ତାହାହେଲେ ସେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯଶୋଗାନ କରିବାରେ ମଗ୍ନ ରହିଥାଏବାଉ ସେ ସତ୍ୟରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ॥6॥
	ਏਤੁ ਜਨਮਿ ਹਰਿ ਨ ਚੇਤਿਓ ਭਾਈ ਕਿਆ ਮੁਹੁ ਦੇਸੀ ਜਾਇ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଏହି ଜନ୍ମରେ ଯଦି ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ନାହଁ, ତାହାହେଲେ ପରଲୋକକୁ କେଉଁ ମୁହଁ ନେଇ ଯିବୁ?
	ਕਿੜੀ ਪਵੰਦੀ ਮੁਹਾਇਓਨੁ ਭਾਈ ਬਿਖਿਆ ਨੋ ਲੋਭਾਇ ॥੭॥
	ଆମେ ତୋତେ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ମଧ୍ୟ ଦେଇଛୁ, କିନ୍ତୁ ମାୟା ବିକାରରେ ଫସି ତୁ ନିଜ ଜୀବନ ବରବାଦ କରି ଦେଇଛୁ॥7॥
	ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਹਿ ਸੁਖਿ ਵਸਹਿ ਭਾਈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਸਾਂਤਿ ਸਰੀਰ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଯିଏ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ସେ ସୁଖୀ ରହିଥାଏ ଆଉ ତାହାର ଶରୀର ମଧ୍ୟ ସର୍ବଦା ଶାନ୍ତ ଓ ସୁଖୀ ରହିଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿ ਤੂ ਭਾਈ ਅਪਰੰਪਰ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ॥੮॥੩॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ହେ ଭାଇ! ତୁ ସେହି ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ-ସ୍ମରଣ କର, ଯିଏ ଅପରାମ୍ପର, ଗୁଣବାନ ଏବଂ ଗହନ ଗମ୍ଭୀର ଅଟନ୍ତି||8||3||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ଘର 1 ଅଷ୍ଟପଦୀ
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਸਭੁ ਜਗੁ ਜਿਨਹਿ ਉਪਾਇਆ ਭਾਈ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଯେଉଁ ଇଶ୍ଵର ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତ ସୃଷ୍ଟି କରିଛନ୍ତି, ସେ ସବୁ କିଛି କରିବା ଓ କରାଇବାରେ ସମର୍ଥ ଅଟନ୍ତି।
	ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਜਿਨਿ ਸਾਜਿਆ ਭਾਈ ਦੇ ਕਰਿ ਅਪਣੀ ਵਥੁ ॥
	ସେ ଏପରି ପରମେଶ୍ଵର ଅଟନ୍ତି, ଯିଏ ନିଜ ସତ୍ତ ଦେଇ ଆତ୍ମା ଓ ଶରୀର ସୃଷ୍ଟି କରିଛନ୍ତି।
	ਕਿਨਿ ਕਹੀਐ ਕਿਉ ਦੇਖੀਐ ਭਾਈ ਕਰਤਾ ਏਕੁ ਅਕਥੁ ॥
	ତାହାଙ୍କ କଥନ କିପରି କରାଯାଇ ପାରିବ, କିପରି ତାହାଙ୍କ ଦର୍ଶନ କରାଯାଇ ପାରିବ, ଯିଏ ଏକ ଅକଥନୀୟ ଜଗତର ରଚୟିତା ଅଟନ୍ତି।
	ਗੁਰੁ ਗੋਵਿੰਦੁ ਸਲਾਹੀਐ ਭਾਈ ਜਿਸ ਤੇ ਜਾਪੈ ਤਥੁ ॥੧॥
	ହେ ଭାଇ! ସେହି ଗୋବିନ୍ଦ ଗୁରୁଙ୍କ ହିଁ ସ୍ତୁତି କରିବା ଉଚିତ, ଯାହାଦ୍ୱାରା ଏହି ସତ୍ୟର ଜ୍ଞାନ ହୋଇଥାଏ॥1॥
	ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਪੀਐ ਹਰਿ ਭਗਵੰਤਾ ॥
	ହେ ମୋର ମନ! ଆମେ ଭଗବାନଙ୍କ ହିଁ ଭଜନ କରିବା ଉଚିତ।
	ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਦੇਇ ਜਨ ਅਪਨੇ ਦੂਖ ਦਰਦ ਕਾ ਹੰਤਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସେ ସର୍ବଦା ନିଜ ଭକ୍ତକୁ ନାମ-ଦାନ ଦେଇଥାନ୍ତି ଆଉ ଦୁଃଖ-ଯନ୍ତ୍ରଣାର ଅନ୍ତ କରିଥାନ୍ତି॥ରୁହ॥
	ਜਾ ਕੈ ਘਰਿ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਹੈ ਭਾਈ ਨਉ ਨਿਧਿ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଯାହାର ଘରେ ସବୁକିଛି ଅଛି, ଯାହାର ଭଣ୍ଡାର ନବନିଧିରେ ଭରି ରହିଛି;
	ਤਿਸ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਭਾਈ ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥
	ତାହାଙ୍କ ମୂଲ୍ୟାଙ୍କନ କିପରି କରାଯାଇ ପାରିବ, ଯିଏ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସର୍ବୋଚ୍ଚ, ଅଗମ୍ୟ ଏବଂ ଅପାର ଅଟନ୍ତି।
	ਜੀਅ ਜੰਤ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਦਾ ਭਾਈ ਨਿਤ ਨਿਤ ਕਰਦਾ ਸਾਰ ॥
	ସୃଷ୍ଟିରେ ଯେତେ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁ ଅଛନ୍ତି, ସେ ସବୁଙ୍କ ପାଳନ-ପୋଷଣ କରିଥାନ୍ତି।
	ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਟੀਐ ਭਾਈ ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਵਣਹਾਰ ॥੨॥
	ଆମେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସାକ୍ଷାତ କରିବା ଉଚିତ, ଯିଏ ନିଜ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଭଗବାନଙ୍କ ସହିତ ମିଳାଇ ଦିଅନ୍ତି॥2॥
	ਸਚੇ ਚਰਣ ਸਰੇਵੀਅਹਿ ਭਾਈ ਭ੍ਰਮੁ ਭਉ ਹੋਵੈ ਨਾਸੁ ॥
	ହେ ଭାଇ! ସଚ୍ଚା ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଚରଣର ପୂଜା କରିବା ଦ୍ଵାରା ଭ୍ରମ ଏବଂ ଭୟ ନାଶ ହୋଇଯାଏ।
	ਮਿਲਿ ਸੰਤ ਸਭਾ ਮਨੁ ਮਾਂਜੀਐ ਭਾਈ ਹਰਿ ਕੈ ਨਾਮਿ ਨਿਵਾਸੁ ॥
	ସନ୍ଥଙ୍କ ପବିତ୍ର ସଭାରେ ସମ୍ମିଳିତ ହୋଇ ନିଜ ମନକୁ ସ୍ଵଚ୍ଛ କରିବା ଉଚିତ, ସେତେବେଳେ ହିନ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ମନରେ ନିବାସ କରିଥାଏ।
	ਮਿਟੈ ਅੰਧੇਰਾ ਅਗਿਆਨਤਾ ਭਾਈ ਕਮਲ ਹੋਵੈ ਪਰਗਾਸੁ ॥
	ତାପରେ, ଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧକାର ଦୂର ହୋଇଯାଏ ଆଉ ହୃଦୟ-କମଳ ଉଜ୍ଜଳ ହୋଇଯାଏ।
	ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਭਾਈ ਸਭਿ ਫਲ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਸਿ ॥੩॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ବଚନ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ମନରେ ସୁଖ ଜାତ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ପାଖରେ ସବୁ ଫଳ ଥାଏ॥3॥
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	ਮੇਰਾ ਤੇਰਾ ਛੋਡੀਐ ਭਾਈ ਹੋਈਐ ਸਭ ਕੀ ਧੂਰਿ ॥
	ହେ ଭାଇ! ‘ମୋର-ତୋର’ ଭାବନା ତ୍ୟାଗ କରିବା ଉଚିତ ଆଉ ସବୁଙ୍କ ଚରଣ-ଧୂଳି ବନିବା ଉଚିତ।
	ਘਟਿ ਘਟਿ ਬ੍ਰਹਮੁ ਪਸਾਰਿਆ ਭਾਈ ਪੇਖੈ ਸੁਣੈ ਹਜੂਰਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ସବୁ ଜୀବ ଠାରେ ବିଦ୍ୟମାନ ଅଛନ୍ତି ଆଉ ସେ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଭାବରେ ସବୁଙ୍କୁ ଦେଖନ୍ତି ଓ ଶୁଣନ୍ତି।
	ਜਿਤੁ ਦਿਨਿ ਵਿਸਰੈ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਭਾਈ ਤਿਤੁ ਦਿਨਿ ਮਰੀਐ ਝੂਰਿ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଯେଉଁ ଦିନ ମନୁଷ୍ୟକୁ ପରମାତ୍ମା ବିସ୍ମୃତ ହୋଇଯାନ୍ତି, ସେ ଦିନ ସେ ପଶ୍ଚାତାପରେ ମରିଯିବା ଉଚିତ।
	ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਮਰਥੋ ਭਾਈ ਸਰਬ ਕਲਾ ਭਰਪੂਰਿ ॥੪॥
	ହେ ଭାଇ! ସୃଷ୍ଟିର ମୂଳ ପରମାତ୍ମା ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା-କରାଇବାରେ ସମର୍ଥ ଅଟନ୍ତି, ସେ ସର୍ବକଳା ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଅଟନ୍ତି॥4॥
	ਪ੍ਰੇਮ ਪਦਾਰਥੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਭਾਈ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਬਿਨਾਸੁ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଏପରି ପ୍ରେମ ରୂପୀ ବହୁମୂଲ୍ୟ ଧନ ଅଟେ, ଯେଉଁ କାରଣରୁ ମାୟା-ମୋହର ନାଶ ହୋଇଯାଏ।
	ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਮੇਲਿ ਲਏ ਭਾਈ ਹਿਰਦੈ ਨਾਮ ਨਿਵਾਸੁ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଯଦି ତାହାଙ୍କୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ସେତେବେଳେ ସେ ମନୁଷ୍ୟକୁ ନିଜ ସାଥିରେ ମିଳନ କରାଇ ଥାଆନ୍ତି ଆଉ ତାହାର ହୃଦୟରେ ନାମର ନିବାସ ହୋଇଥାଏ।
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਮਲੁ ਪ੍ਰਗਾਸੀਐ ਭਾਈ ਰਿਦੈ ਹੋਵੈ ਪਰਗਾਸੁ ॥
	ହେ ଭାଇ!  ଗୁରୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟରୁ ହୃଦୟ-କମଳ ପୃଫୁଲ୍ଲିତ ହୋଇ ସତ୍ୟ ଜ୍ୟୋତିର ପ୍ରକାଶ ହୋଇଯାଏ।
	ਪ੍ਰਗਟੁ ਭਇਆ ਪਰਤਾਪੁ ਪ੍ਰਭ ਭਾਈ ਮਉਲਿਆ ਧਰਤਿ ਅਕਾਸੁ ॥੫॥
	ପ୍ରଭୁଙ୍କ ତେଜ-ପ୍ରାତପ ଦ୍ଵାରା ଆକାଶ ଓ ପୃଥିବୀ କୃତାର୍ଥ ହୋଇ ଯାଇଛି॥5॥
	ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਸੰਤੋਖਿਆ ਭਾਈ ਅਹਿਨਿਸਿ ਲਾਗਾ ਭਾਉ ॥
	ହେ ଭାଇ! ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁଦେବ ଆମକୁ ସନ୍ତୋଷ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ସହିତ ଆମର ପ୍ରେମ ଦିନରାତି ଲାଗି ରହିଥାଏ।
	ਰਸਨਾ ਰਾਮੁ ਰਵੈ ਸਦਾ ਭਾਈ ਸਾਚਾ ਸਾਦੁ ਸੁਆਉ ॥
	ଆମର ଜିହ୍ଵା ସର୍ବଦା ରାମଙ୍କ ହିଁ ଭଜନ କରିଥାଏ ଆଉ ଆମକୁ ଜୀବନର ସଚ୍ଚା ସ୍ଵାଦ ଓ ମନୋରଥ ଲଗାଇଛି।
	ਕਰਨੀ ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਜੀਵਿਆ ਭਾਈ ਨਿਹਚਲੁ ਪਾਇਆ ਥਾਉ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଆମେ ନିଜ କାନରେ ହରିଙ୍କ ନାମ ଶୁଣି ଜୀବିତ ଅଛୁ ଆଉ ଆମକୁ ଅଟଳ ସ୍ଥାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਜਿਸੁ ਪਰਤੀਤਿ ਨ ਆਵਈ ਭਾਈ ਸੋ ਜੀਅੜਾ ਜਲਿ ਜਾਉ ॥੬॥
	ଯେଉଁ ମନରେ ଭଗବାନଙ୍କ ପ୍ରତି ଆସ୍ଥା ନଥାଏ, ତାହାକୁ ଜଳିଯିବା ଉଚିତ॥6॥
	ਬਹੁ ਗੁਣ ਮੇਰੇ ਸਾਹਿਬੈ ਭਾਈ ਹਉ ਤਿਸ ਕੈ ਬਲਿ ਜਾਉ ॥
	ହେ ଭାଇ! ମୋର ମାଲିକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରେ ଅନନ୍ତ ଗୁଣ ଅଛି ଆଉ ମୁଁ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଅଟେ।
	ਓਹੁ ਨਿਰਗੁਣੀਆਰੇ ਪਾਲਦਾ ਭਾਈ ਦੇਇ ਨਿਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥
	ସେ ଗୁଣବିହୀନର ପୋଷଣ ମଧ୍ୟ କରିଥାନ୍ତି ଆଉ ନିରାଶ୍ରିତକୁ ଆଶ୍ରୟ ମଧ୍ୟ ଦେଇଥାନ୍ତି।
	ਰਿਜਕੁ ਸੰਬਾਹੇ ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਭਾਈ ਗੂੜਾ ਜਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥
	ସେ ଆମର ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସରେ ଭୋଜନ ଦେଇଥାନ୍ତି, ଯାହାର ନାମ ବଡ ଗହନ ଗମ୍ଭୀର ଅଟେ।
	ਜਿਸੁ ਗੁਰੁ ਸਾਚਾ ਭੇਟੀਐ ਭਾਈ ਪੂਰਾ ਤਿਸੁ ਕਰਮਾਉ ॥੭॥
	ସଚ୍ଚା ଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ଯାହାର ଭେଟ ହୋଇଥାଏ, ତାହାର ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାଗ୍ୟ ଥାଏ॥7॥
	ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵੀਐ ਭਾਈ ਸਰਬ ਕਲਾ ਭਰਪੂਰਿ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଆମେ ତାହାଙ୍କ ବିନା ଏକ କ୍ଷଣ ମଧ୍ୟ ଜୀବିତ ରହି ପାରିବି ନାହିଁ, ଯିଏ ସର୍ବକଳା ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଅଛନ୍ତି।
	ਸਾਸਿ ਗਿਰਾਸਿ ਨ ਵਿਸਰੈ ਭਾਈ ਪੇਖਉ ਸਦਾ ਹਜੂਰਿ ॥
	ମୁଁ ନିଜର କୌଣସି ଶ୍ଵାସ ଓ ଗ୍ରାସରେ ତାହାକୁ ବିସ୍ମୃତ କରେ ନାହିଁ ଆଉ ସର୍ବଦା ସେହି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଦର୍ଶନ କରିଥାଏ।
	ਸਾਧੂ ਸੰਗਿ ਮਿਲਾਇਆ ਭਾਈ ਸਰਬ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰਿ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଯିଏ ସର୍ବବ୍ୟାପକ ଅଟନ୍ତି, ସତସଙ୍ଗତି ମୋତେ ତାହାଙ୍କ ସହିତ ମିଳାଇଛନ୍ତି।
	ਜਿਨਾ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨ ਲਗੀਆ ਭਾਈ ਸੇ ਨਿਤ ਨਿਤ ਮਰਦੇ ਝੂਰਿ ॥੮॥
	ଯେଉଁ ଲୋକ ଭଗବାନଙ୍କ ସହିତ ପ୍ରେମ କରେ ନାହିଁ, ସେ ସେ ସର୍ବଦା ଦୁଃଖୀ ହୋଇ ମରିଥାଏ॥8॥
	ਅੰਚਲਿ ਲਾਇ ਤਰਾਇਆ ਭਾਈ ਭਉਜਲੁ ਦੁਖੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥
	ଭଗବାନ ଆମକୁ ନିଜ କାନିରେ ଲଗାଇ ଭୟାନକ ଏବଂ ଦୁଃଖର ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରି ଦେଇଛନ୍ତି।
	ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲਿਆ ਭਾਈ ਕੀਤੋਨੁ ਅੰਗੁ ਅਪਾਰੁ ॥
	ସେ ନିଜ କୃପା ଦୃଷ୍ଟି କରି ଆମକୁ ଖୁସି କରିଛନ୍ତି ଆଉ ଶେଷରେ ସେ ହିଁ ସାଥି ଦେବେ।
	ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਇਆ ਭਾਈ ਭੋਜਨੁ ਨਾਮ ਅਧਾਰੁ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଆମର ମନ ଓ ତନ ଶୀତଳ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ନାମର ଭୋଜନ ହିଁ ଆମର ଜୀବନଧାରା ଅଟେ।
	ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਗਤੀ ਭਾਈ ਜਿ ਕਿਲਬਿਖ ਕਾਟਣਹਾਰੁ ॥੯॥੧॥
	ନାନକ ସେହି ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଶରଣରେ ଅଛନ୍ତି, ଯିଏ ପାପର ନାଶ କରିଥାନ୍ତି॥6.1॥
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ॥
	ਮਾਤ ਗਰਭ ਦੁਖ ਸਾਗਰੋ ਪਿਆਰੇ ਤਹ ਅਪਣਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਇਆ ॥
	ମାତାର ଗର୍ଭ ମଧ୍ୟ ଦୁଃଖର ଗଭୀର ସାଗର ଅଟେ, କିନ୍ତୁ ହେ ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ! ସେଠାରେ ମଧ୍ୟ ତୁ ନିଜ ନାମର ଜପ କରାଇଛୁ।
	ਬਾਹਰਿ ਕਾਢਿ ਬਿਖੁ ਪਸਰੀਆ ਪਿਆਰੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਵਧਾਇਆ ॥
	ଯେବେ ମାତାର ଗର୍ଭରୁ ଜୀବ ବାହାରି ଥାଏ, ସେତେବେଳେ ତାହା ଭିତରେ ମୋହ-ମାୟାର ବିଷ ବିସ୍ତାରିତ ହୋଇଯାଇ ଥାଏ।
	ਜਿਸ ਨੋ ਕੀਤੋ ਕਰਮੁ ਆਪਿ ਪਿਆਰੇ ਤਿਸੁ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਇਆ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ! ଯାହା ଉପରେ ତୁ ନିଜ କୃପା କରିଛୁ, ତାହାକୁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳାଇ ଦେଇଛୁ।
	ਸੋ ਆਰਾਧੇ ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਪਿਆਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਲਿਵ ਲਾਇਆ ॥੧॥
	ଗୁରୁଙ୍କୁ ସାକ୍ଷାତ କରି ସେ ନିଜ ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସରେ ଆରାଧନା କରିଥାଏ ଆଉ ତାହାର ସୁରତି ରାମ-ନାମରେ ଲଗାଇ ଦେଇଛି॥1॥
	ਮਨਿ ਤਨਿ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਹੈ ਪਿਆਰੇ ਮਨਿ ਤਨਿ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ଆମର ମନ ଏବଂ ତନରେ ତୋର ହିଁ ସାହାରା ଅଛି।
	ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਨਹਾਰੁ ਪਿਆਰੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਏਕ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ତୋର ବିନା ଅନ୍ୟ କେହି ସୃଜନହାର ନାହାନ୍ତି ଆଉ ଏକ ତୁ ହିଁ ଅନ୍ତର୍ଯାମୀ ଅଟୁ॥ରୁହ॥
	ਕੋਟਿ ਜਨਮ ਭ੍ਰਮਿ ਆਇਆ ਪਿਆਰੇ ਅਨਿਕ ਜੋਨਿ ਦੁਖੁ ਪਾਇ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟ! ଜୀବ କୋଟି କୋଟି ଜନ୍ମରେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ଏବଂ ଅନେକ ଯୋନିରେ କଷ୍ଟ ସହ୍ୟ କରି ଏହି ଦୁନିଆକୁ ଆସିଥାଏ।
	ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਵਿਸਰਿਆ ਪਿਆਰੇ ਬਹੁਤੀ ਮਿਲੈ ਸਜਾਇ ॥
	ଯେବେ ଜୀବ ସଚ୍ଚା ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କୁ ଭୁଲି ଦେଇଥାଏ, ସେତେବେଳେ ତାହାକୁ କଠୋର ଦଣ୍ଡ ମିଳିଥାଏ।
	ਜਿਨ ਭੇਟੈ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਿਆਰੇ ਸੇ ਲਾਗੇ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥
	କିନ୍ତୁ ଯାହାକୁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ଭେଟ ହୋଇଯାଏ, ସେ ସତ୍ୟ ନାମରେ ମଗ୍ନ ହୋଇଥାଏ।
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	ਤਿਨਾ ਪਿਛੈ ਛੁਟੀਐ ਪਿਆਰੇ ਜੋ ਸਾਚੀ ਸਰਣਾਇ ॥੨॥
	ହେ ପ୍ରିୟ! ଯେଉଁ ଲୋକ ସତ୍ୟର ଶରଣରେ ଆସିଥାଏ, ତାହାଙ୍କ ଅନୁସରଣ କରି ଆମେ ମଧ୍ୟ ମୁକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ କରି ପାରିବା॥2॥
	ਮਿਠਾ ਕਰਿ ਕੈ ਖਾਇਆ ਪਿਆਰੇ ਤਿਨਿ ਤਨਿ ਕੀਤਾ ਰੋਗੁ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟ! ମନୁଷ୍ୟ ଲୌକିକ ପଦାର୍ଥକୁ ମିଠା ଭାବି ଖାଇଥାଏ, କିନ୍ତୁ ତାହା ଶରୀରରେ ରୋଗ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଥାଏ।
	ਕਉੜਾ ਹੋਇ ਪਤਿਸਟਿਆ ਪਿਆਰੇ ਤਿਸ ਤੇ ਉਪਜਿਆ ਸੋਗੁ ॥
	ତାପରେ ତାହା ଅଧିକ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ଶୋକ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଥାଏ।
	ਭੋਗ ਭੁੰਚਾਇ ਭੁਲਾਇਅਨੁ ਪਿਆਰੇ ਉਤਰੈ ਨਹੀ ਵਿਜੋਗੁ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ଜୀବକୁ ସାଂସାରିକ ଭୋଗ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ପାଇଁ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ କରିଛୁ ଆଉ ଏହା ଦ୍ଵାରା ତାହାର ବିଯୋଗର ଦୂରତା ସମାପ୍ତ ହୁଏନାହିଁ।
	ਜੋ ਗੁਰ ਮੇਲਿ ਉਧਾਰਿਆ ਪਿਆਰੇ ਤਿਨ ਧੁਰੇ ਪਇਆ ਸੰਜੋਗੁ ॥੩॥
	ହେ ପ୍ରିୟ! ଗୁରୁଙ୍କ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ଯାହାର ଉଦ୍ଧାର ହୋଇ ଯାଇଛି, ଏପରି ହିଁ ସଂଯୋଗ ତାହା ଠାରେ ଲେଖା ହୋଇଥାଏ॥3॥
	ਮਾਇਆ ਲਾਲਚਿ ਅਟਿਆ ਪਿਆਰੇ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਹਿ ਮੂਲਿ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ମନୁଷ୍ୟ ଧନ-ଦୌଲତର ଲାଳସାରେ ଭରି ରହିଛି ଆଉ ତାହାର ଚିତ୍ତରେ ତୁ କଦାପି ସ୍ମରଣ ହେଉ ନାହୁଁ।
	ਜਿਨ ਤੂ ਵਿਸਰਹਿ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਸੁਆਮੀ ਸੇ ਤਨ ਹੋਏ ਧੂੜਿ ॥
	ହେ ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପରମେଶ୍ଵର! ଯିଏ ତୋତେ ଭୁଲିଥାଏ, ତାହାର ଶରୀର ଧୂଳି ବନିଯାଏ।
	ਬਿਲਲਾਟ ਕਰਹਿ ਬਹੁਤੇਰਿਆ ਪਿਆਰੇ ਉਤਰੈ ਨਾਹੀ ਸੂਲੁ ॥
	ସେ ବହୁତ ବିଳାପ କରିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ତାହାର ପୀଡା ନିବୃତ୍ତ ହୋଇନଥାଏ।
	ਜੋ ਗੁਰ ਮੇਲਿ ਸਵਾਰਿਆ ਪਿਆਰੇ ਤਿਨ ਕਾ ਰਹਿਆ ਮੂਲੁ ॥੪॥
	ହେ ପ୍ରିୟ! ଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ମିଶି ତୁ ଯାହାର ଜୀବନ ସଫଳ କରିଛୁ, ତାହାର ମୂଳ ଅକ୍ଷୁର୍ଣ୍ଣ ରହି ଯାଇଛି॥4॥
	ਸਾਕਤ ਸੰਗੁ ਨ ਕੀਜਈ ਪਿਆਰੇ ਜੇ ਕਾ ਪਾਰਿ ਵਸਾਇ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟ ମିତ୍ର! ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସମ୍ଭବ ହୋଇ ପାରିବ, ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରୁ ବିମୁଖ ମନୁଷ୍ୟର ସଂଗତି କର ନାହିଁ।
	ਜਿਸੁ ਮਿਲਿਐ ਹਰਿ ਵਿਸਰੈ ਪਿਆਰੇ ਸੋੁ ਮੁਹਿ ਕਾਲੈ ਉਠਿ ਜਾਇ ॥
	ଯେଉଁ ବିମୁଖକୁ ମିଶିଲେ ଭଗବାନ ଭୁଲି ଯାଆନ୍ତି, ପୁଣି କୁସଙ୍ଗ କାରଣରୁ ମନୁଷ୍ୟ ତିରସ୍କୃତ ହୋଇ ସଂସାରରୁ ଚାଲିଯାଏ।
	ਮਨਮੁਖਿ ਢੋਈ ਨਹ ਮਿਲੈ ਪਿਆਰੇ ਦਰਗਹ ਮਿਲੈ ਸਜਾਇ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟ! ମନମୁଖୀ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ କେଉଁଠି ମଧ୍ୟ ଶରଣ ମିଳେ ନାହିଁ ଆଉ ତାହାକୁ ଭଗବାନଙ୍କ ଦରବାରରେ କଠୋର ଦଣ୍ଡ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ।
	ਜੋ ਗੁਰ ਮੇਲਿ ਸਵਾਰਿਆ ਪਿਆਰੇ ਤਿਨਾ ਪੂਰੀ ਪਾਇ ॥੫॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ମିଶି ନିଜ ଜୀବନ ସଫଳ କରିଥାଏ, ତାହାର ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ ସଫଳ ହୋଇଯାଏ॥5॥
	ਸੰਜਮ ਸਹਸ ਸਿਆਣਪਾ ਪਿਆਰੇ ਇਕ ਨ ਚਲੀ ਨਾਲਿ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟ! ଜୀବନରେ ଯଦି କେହି ହଜାରେ ଯୁକ୍ତି ଓ ଚତୁରତା ପ୍ରୟୋଗ କରିଥାଇ ପାରେ, କିନ୍ତୁ ଏକ ମଧ୍ୟ ଯୁକ୍ତି ଏବଂ ଚତୁରତା ତାହା ସାଥିରେ ଯାଏ ନାହିଁ।
	ਜੋ ਬੇਮੁਖ ਗੋਬਿੰਦ ਤੇ ਪਿਆਰੇ ਤਿਨ ਕੁਲਿ ਲਾਗੈ ਗਾਲਿ ॥
	ଯିଏ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରୁ ବିମୁଖ ହୋଇଯାଏ, ତାହାର ବଂଶ ହି କଳଙ୍କିତ ହୋଇଯାଏ।
	ਹੋਦੀ ਵਸਤੁ ਨ ਜਾਤੀਆ ਪਿਆਰੇ ਕੂੜੁ ਨ ਚਲੀ ਨਾਲਿ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟ! ଯେଉଁ ନାମ ରୂପୀ ବସ୍ତୁ ସର୍ବଦା ରହିଥାଏ, ତାହାକୁ ବ୍ୟକ୍ତି ଜାଣେ ନାହିଁ ଆଉ ମିଥ୍ୟା ତାହାର କୌଣସି କାମରେ ଆସେ ନାହିଁ।
	ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਿਨਾ ਮਿਲਾਇਓਨੁ ਪਿਆਰੇ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿ ॥੬॥
	ହେ ପ୍ରିୟ! ଇଶ୍ଵର ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳାଇ ଦିଅନ୍ତି, ସେ ସତ୍ୟ ନାମର ହିଁ ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ॥6॥
	ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਪਿਆਰੇ ਜਿਸ ਨੋ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟ! ଯାହା ଉପରେ ସେ ନିଜ କୃପା ବୃଷ୍ଟି କରିଥାନ୍ତି, ତାହାକୁ ସତ୍ୟ, ସନ୍ତୋଷ, ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ଧ୍ୟାନର ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଥାଏ।
	ਅਨਦਿਨੁ ਕੀਰਤਨੁ ਗੁਣ ਰਵੈ ਪਿਆਰੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤਿ ਪੂਰ ਭਰੇ ॥
	ତାପରେ, ସେ ରାତିଦିନ ଭଗବାନଙ୍କ ହିଁ ଗୁଣଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହାର ହୃଦୟ ନାମାମୃତ ଦ୍ଵାରା ଭରପୁର ହୋଇଯାଏ।
	ਦੁਖ ਸਾਗਰੁ ਤਿਨ ਲੰਘਿਆ ਪਿਆਰੇ ਭਵਜਲੁ ਪਾਰਿ ਪਰੇ ॥
	ସେ ଜୀବନର ଦୁଃଖର ସାଗରରୁ ପାର ହୋଇ ଭବସାଗରରୁ ମଧ୍ୟ ପାର ହୋଇଯାଏ।
	ਜਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਮੇਲਿ ਲੈਹਿ ਪਿਆਰੇ ਸੇਈ ਸਦਾ ਖਰੇ ॥੭॥
	ହେ ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ! ଯାହାକୁ ତୁ ପସନ୍ଦ କରୁ, ତାହାକୁ ନିଜ ସାଥିରେ ମିଳାଉ ଆଉ ସେ ସର୍ବଦା ସତ୍ୟବାଦୀ ଓ ଉତ୍ତମ ଅଟେ॥7॥
	ਸੰਮ੍ਰਥ ਪੁਰਖੁ ਦਇਆਲ ਦੇਉ ਪਿਆਰੇ ਭਗਤਾ ਤਿਸ ਕਾ ਤਾਣੁ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟ! ଇଶ୍ଵର ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ, ସର୍ବବ୍ୟାପୀ, ଦୀନ-ଦୟାଳୁ ଏବଂ ଜ୍ୟୋତିର୍ମୟ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ଭକ୍ତ ପାଖରେସେ ହିଁ ସାହାରା ଅଟନ୍ତି।
	ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਈ ਢਹਿ ਪਏ ਪਿਆਰੇ ਜਿ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਣੁ ॥
	ଯିଏ ଅନ୍ତର୍ଯାମୀ ଏବଂ ଦକ୍ଷ ଅଟନ୍ତି, ଭକ୍ତ ତାହାର ଶରଣରେ ପଡି ରହିଥାଏ।
	ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਸਵਾਰਿਆ ਪਿਆਰੇ ਮਸਤਕਿ ਸਚੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟ! ଭଗବାନ ଆମର ଲୋକ-ପରଲୋକ ସଫଳ କରି ଦେଇଛନ୍ତି ଆଉ କପାଳରେ ସତ୍ୟର ଚିହ୍ନ ଅଙ୍କିତ କରିଛନ୍ତି।
	ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਕਦੇ ਨ ਵੀਸਰੈ ਪਿਆਰੇ ਨਾਨਕ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੮॥੨॥
	ହେ ପ୍ରିୟ! ସେହି ପ୍ରଭୁ କଦାପି ବିସ୍ମୃତ ନ ହୁଅନ୍ତୁ, କାରଣ ନାନକ ସର୍ବଦା ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଅଟନ୍ତି||8||2||
	ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਅਸਟਪਦੀਆ
	ସୋରଠି ମହଲା 5 ଘର 2 ଅଷ୍ଟପଦୀ
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਪਾਠੁ ਪੜਿਓ ਅਰੁ ਬੇਦੁ ਬੀਚਾਰਿਓ ਨਿਵਲਿ ਭੁਅੰਗਮ ਸਾਧੇ ॥
	ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଜୀବନରେ ବିଭିନ୍ନ ପାଠର ଅଧ୍ୟୟନ ଆଉ ବେଦର ଚିନ୍ତନ କରିଛି, ସେ ଯୋଗାସାନ ଶ୍ଵାସ-ନିୟନ୍ତ୍ରଣ ଏବଂ କୁଣ୍ଡଳିନୀର ସାଧନା ମଧ୍ୟ କରିଛି, ତଥାପି
	ਪੰਚ ਜਨਾ ਸਿਉ ਸੰਗੁ ਨ ਛੁਟਕਿਓ ਅਧਿਕ ਅਹੰਬੁਧਿ ਬਾਧੇ ॥੧॥
	ତାହାର ପାଞ୍ଚ ବିକାର କାମ, କ୍ରୋଧ, ଲୋଭ, ମୋହ ଏବଂ ଅହଂକାର ସାଥି ଦୂର ହୋଇନାହିଁ, ତେଣୁ ସେ ଅଧିକ ଅହଂକାରରେ ଛନ୍ଦି ହୋଇ ଯାଇଛି॥1॥
	ਪਿਆਰੇ ਇਨ ਬਿਧਿ ਮਿਲਣੁ ਨ ਜਾਈ ਮੈ ਕੀਏ ਕਰਮ ਅਨੇਕਾ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟ! ମୁଁ ମଧ୍ୟ ଏପରି ଅନେକ କର୍ମ କରିଛି, କିନ୍ତୁ ଏହି ବିଧି ଦ୍ଵାରା ଭଗବାନ ମିଳନ୍ତି ନାହିଁ,
	ਹਾਰਿ ਪਰਿਓ ਸੁਆਮੀ ਕੈ ਦੁਆਰੈ ਦੀਜੈ ਬੁਧਿ ਬਿਬੇਕਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୁଁ ହାରି, ଥକି ଯାଇ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରକୁ ଆସିଛି ଆଉ ତାହାଙ୍କୁ ଏହି ପ୍ରାର୍ଥନା କରେ ଯେ ହେ ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ! ଦୟାକରି ମୋତେ ବିବେକ-ବୁଦ୍ଧି ଦିଅ॥ରୁହ।
	ਮੋਨਿ ਭਇਓ ਕਰਪਾਤੀ ਰਹਿਓ ਨਗਨ ਫਿਰਿਓ ਬਨ ਮਾਹੀ ॥
	ମନୁଷ୍ୟ ମୌନ ଧାରଣ କରିଥାଏ, ନିଜ ହାତକୁ ହିଁ ଭିକ୍ଷାଥାଳ ରୂପରେ ପ୍ରୟୋଗ କରିଥାଏ, ସେ ଜଙ୍ଗଲରେ ନଗ୍ନ ହୋଇ ବୁଲୁଥାଏ ଆଉ
	ਤਟ ਤੀਰਥ ਸਭ ਧਰਤੀ ਭ੍ਰਮਿਓ ਦੁਬਿਧਾ ਛੁਟਕੈ ਨਾਹੀ ॥੨॥
	ସମସ୍ତ ତୀର୍ଥ ସ୍ଥାନ ଭ୍ରମଣ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ତାହାର ଦ୍ଵିଧା ସମାପ୍ତ ହୁଏନାହି॥2॥
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	ਮਨ ਕਾਮਨਾ ਤੀਰਥ ਜਾਇ ਬਸਿਓ ਸਿਰਿ ਕਰਵਤ ਧਰਾਏ ॥
	ସେ ନିଜ ମନୋକମନା ପାଇଁ ତୀର୍ଥ ସ୍ଥାନ ଯାଇ ବାସ କରିଥାଏ, ନିଜ ମସ୍ତକକୁ ତଳକୁ କରି ସମର୍ପଣ କରିଥାଏ,
	ਮਨ ਕੀ ਮੈਲੁ ਨ ਉਤਰੈ ਇਹ ਬਿਧਿ ਜੇ ਲਖ ਜਤਨ ਕਰਾਏ ॥੩॥
	ସେ ଏହି ବିଧିର ଲକ୍ଷେ ଉପାୟ କରିଥାଏ, ତଥାପି ତାହାର ମନର ମଇଳା ଦୂର ହୁଏନାହିଁ॥3॥
	ਕਨਿਕ ਕਾਮਿਨੀ ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਦਾਨੁ ਦਾਤਾਰਾ ॥
	ମନୁଷ୍ୟ ଦାନୀ ବନି ଅନେକ ପ୍ରକାର ଦାନ କରିଥାଏ, ଯେପରି ସୁନା, କନ୍ୟା, ବହୁମୂଲ୍ୟ ହାତୀ, ଘୋଡା ଦାନ କରିଥାଏ।
	ਅੰਨ ਬਸਤ੍ਰ ਭੂਮਿ ਬਹੁ ਅਰਪੇ ਨਹ ਮਿਲੀਐ ਹਰਿ ਦੁਆਰਾ ॥੪॥
	ସେ ଅନ୍ନ, ବସ୍ତ୍ର ଏବଂ ବହୁତ ଭୂମି ଅର୍ପଣ କରିଥାଏ, କିନ୍ତୁ, ତାହାକୁ ଏହି ଉପାୟରେ ଭଗବାନ ମିଳନ୍ତି ନାହିଁ।
	ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਬੰਦਨ ਡੰਡਉਤ ਖਟੁ ਕਰਮਾ ਰਤੁ ਰਹਤਾ ॥
	ସେ ପୂଜା-ଅର୍ଚ୍ଚନା, ଦଣ୍ଡବତ, ଷଡକର୍ମ କରିବାରେ ଲୀନ ଥାଏ, ତଥାପି
	ਹਉ ਹਉ ਕਰਤ ਬੰਧਨ ਮਹਿ ਪਰਿਆ ਨਹ ਮਿਲੀਐ ਇਹ ਜੁਗਤਾ ॥੫॥
	ବଡ ଅହଂକାର କରି ବନ୍ଧନରେ ପଡିଥାଏ, ଏହି ଯୁକ୍ତିରେ ମଧ୍ୟ ଭଗବାନ ମିଳନ୍ତି ନାହିଁ॥5॥
	ਜੋਗ ਸਿਧ ਆਸਣ ਚਉਰਾਸੀਹ ਏ ਭੀ ਕਰਿ ਕਰਿ ਰਹਿਆ ॥
	ଯୋଗୀ ଓ ସିଦ୍ଧିଙ୍କ ଚଉରାଅଶି ଆସନ କରି ମନୁଷ୍ୟ ତଥାପି ହାରି ଯାଇଥାଏ,
	ਵਡੀ ਆਰਜਾ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਜਨਮੈ ਹਰਿ ਸਿਉ ਸੰਗੁ ਨ ਗਹਿਆ ॥੬॥
	ସେ ଦୀର୍ଘ ଆୟୁଷ କରିପାରେ, କିନ୍ତୁ ନିରଙ୍କାରଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ ନ ହେବା ଯୋଗୁଁ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ମ ନେଇଥାଏ॥6॥
	ਰਾਜ ਲੀਲਾ ਰਾਜਨ ਕੀ ਰਚਨਾ ਕਰਿਆ ਹੁਕਮੁ ਅਫਾਰਾ ॥
	ମନୁଷ୍ୟ ରାଜା ବନି ଶାସନ କରିଥାଏ ଆଉ ପ୍ରଜାଙ୍କ ଉପରେ ହୁକୁମ ଚଳାଇ ଥାଏ,
	ਸੇਜ ਸੋਹਨੀ ਚੰਦਨੁ ਚੋਆ ਨਰਕ ਘੋਰ ਕਾ ਦੁਆਰਾ ॥੭॥
	ଶରୀରରେ ଚନ୍ଦନ ଓ ଅତର ଲଗାଇ ସୁନ୍ଦର ସେଜ ଉପରେ ସୁଖ ଭୋଗ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ସବୁ ସୁଖ ତାହାକୁ ଘୋର ନର୍କରେ ପକାଇ ଥାଏ.7॥
	ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹੈ ਸਿਰਿ ਕਰਮਨ ਕੈ ਕਰਮਾ ॥
	ସବୁ କର୍ମ ମଧ୍ୟରରେ ସର୍ବୋତ୍ତମ କର୍ମ ସତସଙ୍ଗତିରେ ସମ୍ମିଳିତ ହୋଇ ହରିଙ୍କ କୀର୍ତ୍ତି ଗାନ କରିଥାଏ।
	ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਭਇਓ ਪਰਾਪਤਿ ਜਿਸੁ ਪੁਰਬ ਲਿਖੇ ਕਾ ਲਹਨਾ ॥੮॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ସତସଙ୍ଗତିର ଉପଲବ୍ଧ ତାହାକୁ ହିଁ ହୋଇଥାଏ, ପୂର୍ବ ଜନ୍ମ ଅନୁସାରେ ଯାହାର ଭାଗ୍ୟରେ ଏହା ଲେଖା ହୋଇଥାଏ॥8॥
	ਤੇਰੋ ਸੇਵਕੁ ਇਹ ਰੰਗਿ ਮਾਤਾ ॥
	ହେ ପରମାତ୍ମା! ତୋର ସେବକ ଏହି ରଙ୍ଗରେ ହିଁ ମଗ୍ନ ଅଛି।
	ਭਇਓ ਕ੍ਰਿਪਾਲੁ ਦੀਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨਿ ਇਹੁ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੧॥੩॥
	ଦୀନର ଦୁଃଖ ନାଶ କରୁଥିବା ଇଶ୍ଵର ମୋ' ଉପରେ କୃପାଳୁ ହୋଇଛନ୍ତି, ଯାହାଦ୍ୱାରା ଏହି ମନ ଏବେ ତାହାଙ୍କ ଭଜନ କରିବାରେ ଲୀନ ରହିଥାଏ॥1॥3॥
	ਰਾਗੁ ਸੋਰਠਿ ਵਾਰ ਮਹਲੇ ੪ ਕੀ
	ରାଗ ସୋରଠି ୱାର ମହଲା 4
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 1 ॥
	ਸੋਰਠਿ ਸਦਾ ਸੁਹਾਵਣੀ ਜੇ ਸਚਾ ਮਨਿ ਹੋਇ ॥
	ଯଦି ମନରେ ସତ୍ୟ-ପ୍ରଭୁ ସ୍ଥିର ହୋଇଯାନ୍ତି, ତାହାହେଲେ ସୋରଠି ରାଗିଣୀ ସର୍ବଦା ସୁନ୍ଦର ବନିଯାଏ।
	ਦੰਦੀ ਮੈਲੁ ਨ ਕਤੁ ਮਨਿ ਜੀਭੈ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥
	ତାହା ପାଖରେ କୌଣସି ମଇଳା ରହେ ନହିଁ, ମନରେ ଦ୍ଵେଷ-ଭାବନା ନଥାଏ ଆଉ ଜିଭ ସତ୍ୟର ଯଶୋଗାନ କରିଥାଏ।
	ਸਸੁਰੈ ਪੇਈਐ ਭੈ ਵਸੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਨਿਸੰਗ ॥
	ସେ ଲୋକ-ପରଲୋକରେ ପ୍ରଭୁ-ଭୟରେ ରହିଥାଏ ଆଉ ନିର୍ଭୀକ ହୋଇ ନିଜ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସେବା କରିଥାଏ।
	ਪਰਹਰਿ ਕਪੜੁ ਜੇ ਪਿਰ ਮਿਲੈ ਖੁਸੀ ਰਾਵੈ ਪਿਰੁ ਸੰਗਿ ॥
	ଯେବେ ସେ ଲଉକିକ ଶୃଙ୍ଗାର ତ୍ୟାଗ କରି ନିଜ ପ୍ରିୟତମଙ୍କ ପାଖକୁ ଯାଇଥାଏ, ସେତେବେଳେ ସେ ସହର୍ଷ ସୁଖ ଭୋଗ କରିଥାଏ।
	ਸਦਾ ਸੀਗਾਰੀ ਨਾਉ ਮਨਿ ਕਦੇ ਨ ਮੈਲੁ ਪਤੰਗੁ ॥
	ସେ ସଦା ନିଜ ମନରେ ନାମ ଅଳଙ୍କୃତ କରିଥାଏ ଆଉ ସେଥିରେ କଦାପି ମଇଳା ରହେ ନାହିଁ।
	ਦੇਵਰ ਜੇਠ ਮੁਏ ਦੁਖਿ ਸਸੂ ਕਾ ਡਰੁ ਕਿਸੁ ॥
	ଯେବେ ତାହାର ଦିଅର ଓ ଦେଢଶୁର ଦୁଃଖୀ ହୋଇ ମାରି ଯାଇଛନ୍ତି, ସେ ଏବେ ଶାଶୁ(ମାୟା)କୁ କାହିଁକି ଡରିବ?
	ਜੇ ਪਿਰ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ ਕਰਮ ਮਣੀ ਸਭੁ ਸਚੁ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ଯଦି ଜୀବାତ୍ମା ନିଜ ପ୍ରିୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ପସନ୍ଦ ଆସିଥାଏ, ତାହାହେଲେ ତାହାର ଲଲାଟରେ ଭାଗ୍ୟ ମଣି ଚମକି ଉଠିଥାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ସବୁ ସତ୍ୟ ହିଁ ଦେଖାଯାଏ॥1॥
	ਮਃ ੪ ॥
	ମହଲା 4 ॥
	ਸੋਰਠਿ ਤਾਮਿ ਸੁਹਾਵਣੀ ਜਾ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਢੰਢੋਲੇ ॥
	ସୋରଠି ରାଗିନୀ ସେତେବେଳେ ସୁନ୍ଦର ଲାଗିଥାଏ, ଯଦି ତାହାଦ୍ୱାରା ଜୀବାତ୍ମା ହରି-ନାମର ସନ୍ଧାନ କରିଥାଏ।
	ਗੁਰ ਪੁਰਖੁ ਮਨਾਵੈ ਆਪਣਾ ਗੁਰਮਤੀ ਹਰਿ ਹਰਿ ਬੋਲੇ ॥
	ସେ ନିଜ ଗୁରୁଙ୍କୁ ପ୍ରସନ୍ନ କରି ଗୁରୁ-ଉପଦେଶ ଦ୍ଵାରା ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ଜପ କରିଥାଏ।
	ਹਰਿ ਪ੍ਰੇਮਿ ਕਸਾਈ ਦਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਹਰਿ ਰਤੀ ਹਰਿ ਰੰਗਿ ਚੋਲੇ ॥
	ସେ ଦିନରାତି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରେମରେ ଆକର୍ଷିତ ଓ ଲୀନ ରହିଥାଏ।
	ਹਰਿ ਜੈਸਾ ਪੁਰਖੁ ਨ ਲਭਈ ਸਭੁ ਦੇਖਿਆ ਜਗਤੁ ਮੈ ਟੋਲੇ ॥
	ମୁଁ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତ ସନ୍ଧାନ କରି ଦେଖିଛି, ପରନ୍ତୁ ଭଗବାନ ଭଳି ପରମପୁରୁଷ ମୋତେ ମିଳିନାହାନ୍ତି।
	ਗੁਰਿ ਸਤਿਗੁਰਿ ਨਾਮੁ ਦ੍ਰਿੜਾਇਆ ਮਨੁ ਅਨਤ ਨ ਕਾਹੂ ਡੋਲੇ ॥
	ଗୁରୁ ମୋ' ଭିତରେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଦୃଢ କରିଛନ୍ତି, ଯାହାଦ୍ୱାରା ମୋର ମନ ଆଉ କେଉଁ ଆଡେ ଯାଏ ନାହିଁ।
	ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਰਿ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਗੋਲ ਗੋਲੇ ॥੨॥
	ନାନକ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଦାସ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ଗୁରୁ-ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସେବକର ସେବକ ଅଟନ୍ତି॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି ॥
	ਤੂ ਆਪੇ ਸਿਸਟਿ ਕਰਤਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰਿਆ ॥
	ହେ ସୃଜନହାର ଇଶ୍ଵର! ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଏହି ସୃଷ୍ଟିର କର୍ତ୍ତା ଅଟୁ,
	ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇ ਤੁਧੁ ਆਪਿ ਸਵਾਰਿਆ ॥
	ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଏହି ଜଗତ ରୂପୀ ଖେଳ ରଚନା କରିଛୁ ଆଉ ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଏହାକୁ ସୁନ୍ଦର ବନାଇଛୁ।
	ਦਾਤਾ ਕਰਤਾ ਆਪਿ ਆਪਿ ਭੋਗਣਹਾਰਿਆ ॥
	ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଦାତା ଏବଂ କର୍ତ୍ତା ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଭୋଗିବା ବାଲା ଅଟୁ।
	ਸਭੁ ਤੇਰਾ ਸਬਦੁ ਵਰਤੈ ਉਪਾਵਣਹਾਰਿਆ ॥
	ହେ ଜଗତ କର୍ତ୍ତା! ତୋର ଶବ୍ଦ(ହୁକୁମ) ସର୍ବବ୍ୟାପକ ଅଟେ।
	ਹਉ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਦਾ ਸਲਾਹੀ ਗੁਰ ਕਉ ਵਾਰਿਆ ॥੧॥
	ମୁଁ ନିଜ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରତି ତନ ମନରେ ସମର୍ପିତ ଅଟେ॥1॥
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	ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 3 ॥
	ਹਉਮੈ ਜਲਤੇ ਜਲਿ ਮੁਏ ਭ੍ਰਮਿ ਆਏ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥
	ଅନେକ ଜୀବ ଅହଙ୍କାରର ଅଗଣିଏ ଜଳି ପ୍ରାଣ ତ୍ୟାଗ କରିଛନ୍ତି, ଦ୍ଵିଧାରେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇ ଶେଷରେ ଗୁରୁଙ୍କ ପାଖକୁ ଆସିଛନ୍ତି।
	ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਰਿ ਰਾਖਿ ਲੀਏ ਆਪਣੈ ਪੰਨੈ ਪਾਇ ॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ଶରଣରେ ଆସିଥିବା ଜୀବର କର୍ମକୁ ନିଜ କର୍ମର ଲେଖାରେ ପକାଇ ତାହାର କଲ୍ୟାଣ କରିଥାନ୍ତି।
	ਇਹੁ ਜਗੁ ਜਲਤਾ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਸੁਭਾਇ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ସେ ଜଗତର ମୋହ-ମାୟାରେ ଜଳୁଥିବା ଦେଖାଯାଏ।
	ਸਬਦਿ ਰਤੇ ਸੇ ਸੀਤਲ ਭਏ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਕਮਾਇ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଶବ୍ଦରେ ମଗ୍ନ ଥାଏ, ତାହାର ମନ ଶୀତଳ ହୋଇଯାଏ ଆଉ ଏବେ ସେ ସର୍ବଦା ସତ୍ୟର ସାଧନା କରିଥାଏ॥1॥
	ਮਃ ੩ ॥
	ମହଲା 3 ॥
	ਸਫਲਿਓ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿਆ ਧੰਨੁ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥
	ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସେବା ବଡ ଫଳଦାୟକ ଅଟେ।
	ਜਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀਵਦਿਆ ਮੁਇਆ ਨ ਵਿਸਰੈ ਸੇਈ ਪੁਰਖ ਸੁਜਾਣ ॥
	ଯିଏ ଗୁରୁଙ୍କ ସେବା କରିଥାଏ, ତାହାର ଜନ୍ମ ଧନ୍ୟ ଓ ସ୍ଵୀକୃତ ହୋଇଥାଏ, ଯିଏ ବଞ୍ଚିବା ଓ ମରିବା ସମୟରେ ଗୁରୁଙ୍କୁ ବିସ୍ମୃତ କରେ ନାହିଁ, ସେ ଚତୁର ଅଟେ।
	ਕੁਲੁ ਉਧਾਰੇ ਆਪਣਾ ਸੋ ਜਨੁ ਹੋਵੈ ਪਰਵਾਣੁ ॥
	ସେ ନିଜ ବଂଶର ଉଦ୍ଧାର କରିଥାଏ ଆଉ ତାହାର ଜନ୍ମ ସ୍ଵୀକୃତ ହୋଇଯାଏ।
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੁਏ ਜੀਵਦੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹਹਿ ਮਨਮੁਖ ਜਨਮਿ ਮਰਾਹਿ ॥
	ଜନ୍ମ ଓ ମୃତ୍ୟୁରେ ଗୁରୁମୁଖୀକୁ ସ୍ବୀକୃତି ମିଳିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ମନମୁଖୀ ଜନ୍ମ ହୋଇ ମରିଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਮੁਏ ਨ ਆਖੀਅਹਿ ਜਿ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਸਮਾਹਿ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦରେ ଲୀନ ଥାଏ, ତାହାକୁ ମରୁତ କୁହାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି ॥
	ਹਰਿ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਸੇਵਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ॥
	ନିରଞ୍ଜନ ପରମପୁରୁଷ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ହିଁ ଉପାସନା କର ଆଉ ହରିନାମର ଧ୍ୟାନ କର।
	ਸਤਸੰਗਤਿ ਸਾਧੂ ਲਗਿ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਈਐ ॥
	ସନ୍ଥଙ୍କ ପବିତ୍ର ସତସଙ୍ଗତିରେ ସମ୍ମିଳିତ ହୋଇ ହରି-ନାମରେ ଲୀନ ହେବା ଉଚିତ।
	ਹਰਿ ਤੇਰੀ ਵਡੀ ਕਾਰ ਮੈ ਮੂਰਖ ਲਾਈਐ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୋର ସେବା ବଡ ମହାନ ଅଟେ, ମୁଁ ମୂର୍ଖ ଅଟେ ଆଉ ମୋତେ ନିଜ ସେବାରେ ଲଗାଇ ଦିଅ।
	ਹਉ ਗੋਲਾ ਲਾਲਾ ਤੁਧੁ ਮੈ ਹੁਕਮੁ ਫੁਰਮਾਈਐ ॥
	ମୁଁ ତୋର ଗୋଲାମ ଓ ସେବକ ଅଟେ, ତୋତେ ଯେପରି ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ମୋତେ ସେପରି ଆଜ୍ଞା କର।
	ਹਉ ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਾਰ ਕਮਾਵਾ ਜਿ ਗੁਰਿ ਸਮਝਾਈਐ ॥੨॥
	ଗୁରୁ ଯେପରି ଉପଦେଶ ଦେଇଥାନ୍ତି, ଗୁରୁମୁଖୀ ବନି ମୁଁ ସେହି କାର୍ଯ୍ୟ କରିବି॥2॥
	ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 3 ॥
	ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਕਮਾਵਣਾ ਜਿ ਕਰਤੈ ਆਪਿ ਲਿਖਿਆਸੁ ॥
	ପୂର୍ବ କର୍ମ ଅନୁସାରେ ସୃଷ୍ଟିକର୍ତ୍ତା ଜୀବର ଭାଗ୍ୟରେ ଯାହା ଲେଖିଛନ୍ତି, ସେ ସେହି କର୍ମ କରିଥାଏ।
	ਮੋਹ ਠਗਉਲੀ ਪਾਈਅਨੁ ਵਿਸਰਿਆ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥
	ମାୟା ଜୀବର ମୁହଁରେ ମୋହ ରୂପୀ ଜଡିବୁଟି ଦେଇଛି, ଯେଉଁ କାରଣରୁ ସେ ଗୁଣର ଭଣ୍ଡାର ଈଶ୍ଵରଙ୍କୁ ଭୁଲିଯାଇଛି।
	ਮਤੁ ਜਾਣਹੁ ਜਗੁ ਜੀਵਦਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਮੁਇਆਸੁ ॥
	ଏହି ଜଗତକୁ ଜୀବନ୍ତ ଭାବ ନାହିଁ, କାରଣ ଏହା ଦ୍ଵିଧାରେ ଫସି ମରିଯାଇଛି।
	ਜਿਨੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਓ ਸੇ ਬਹਣਿ ਨ ਮਿਲਨੀ ਪਾਸਿ ॥
	ଯିଏ ଗୁରୁମୁଖୀ ବନି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମକୁ ସ୍ମରଣ କରି ନାହିଁ, ତାହାକୁ ତାହାଙ୍କ ପାଖକୁ ଯିବା ପାଇଁ ଅବସର ମିଳେନାହିଁ।
	ਦੁਖੁ ਲਾਗਾ ਬਹੁ ਅਤਿ ਘਣਾ ਪੁਤੁ ਕਲਤੁ ਨ ਸਾਥਿ ਕੋਈ ਜਾਸਿ ॥
	ସେ ଅଧିକ ଦୁଃଖ ଭୋଗ କରିଥାଏ ଆଉ ଅନ୍ତିମ ସମୟରେ ତାହାର ପୁତ୍ର ବା ପତ୍ନୀ କେହି ମଧ୍ୟ ସାଥି ଦିଅନ୍ତି ନାହିଁ।
	ਲੋਕਾ ਵਿਚਿ ਮੁਹੁ ਕਾਲਾ ਹੋਆ ਅੰਦਰਿ ਉਭੇ ਸਾਸ ॥
	ଲୋକଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ତାହାକୁ ତିରସ୍କାର କରାଯାଏ ଆଉ ସେ ଦୀର୍ଘ ଶ୍ଵାସ ନେଇ ପଶ୍ଚାତାପ କରିଥାଏ।
	ਮਨਮੁਖਾ ਨੋ ਕੋ ਨ ਵਿਸਹੀ ਚੁਕਿ ਗਇਆ ਵੇਸਾਸੁ ॥
	ମନମୁଖୀ ବ୍ୟକ୍ତି ଉପରେ କୌଣସି ଭରସା ନଥାଏ, କାରଣ ତାହାର ଭରସା ଭାଙ୍ଗି ଯାଇଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਾ ਨੋ ਸੁਖੁ ਅਗਲਾ ਜਿਨਾ ਅੰਤਰਿ ਨਾਮ ਨਿਵਾਸੁ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ଯାହାର ଅନ୍ତର୍ମନରେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ନିବାସ କରିଥାଏ, ସେହି ଗୁରୁମୁଖୀକୁ ଅପାର ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ॥1॥
	ਮਃ ੩ ॥
	ମହଲା 3 ॥
	ਸੇ ਸੈਣ ਸੇ ਸਜਣਾ ਜਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਿਲਹਿ ਸੁਭਾਇ ॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଗୁରୁମୁଖୀ ବନି ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ମ୍ଳିଥାଏ, ସେ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଓ ସଜ୍ଜନ ଅଟେ।
	ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਅਨਦਿਨੁ ਕਰਹਿ ਸੇ ਸਚਿ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥
	ସେ ରାତିଦିନ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରିଥାଏ ଆଉ ସତ୍ୟରେ ହିଁ ରହିଥାଏ।
	ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਲਗੇ ਸਜਣ ਨ ਆਖੀਅਹਿ ਜਿ ਅਭਿਮਾਨੁ ਕਰਹਿ ਵੇਕਾਰ ॥
	ଜେଉଂବ୍ୟକ୍ତି ଅଧିକ ଅଭିମାନ ଓ ପାପ କରି ଦୈତ୍ୟଭାବରେ ଲୀନ ରହିଥାଏ, ତାହାକୁ ସଜ୍ଜନ କୁହାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ।
	ਮਨਮੁਖ ਆਪ ਸੁਆਰਥੀ ਕਾਰਜੁ ਨ ਸਕਹਿ ਸਵਾਰਿ ॥
	ମନମୁଖୀ ବ୍ୟକ୍ତି ସ୍ଵୟଂ ବଡ ସ୍ଵାର୍ଥପର ଅଟେ ଆଉ ସେ କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ ସଫଳ କରିପାରେ ନାହିଁ।
	ਨਾਨਕ ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਕਮਾਵਣਾ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰੁ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ସେ ସେହି କର୍ମ କରିଥାଏ, ଯାହା ପୂର୍ବ କର୍ମ ଅନୁସାରେ ବିଧାତା ଲେଖିଥାନ୍ତି ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି ॥
	ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਆਪਿ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ॥
	ହେ ପରମେଶ୍ଵର! ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଜଗତ ଜାତ କରି ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଏହି ଖେଳ ରଚନା କରିଛୁ।
	ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਆਪਿ ਸਿਰਜਿਆ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਵਧਾਇਆ ॥
	ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ତ୍ରିଗୁଣର ସୃଷ୍ଟି କରି ମୋହ-ମାୟାର ବୃଦ୍ଧି କରିଛୁ।
	ਵਿਚਿ ਹਉਮੈ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਫਿਰਿ ਆਵੈ ਜਾਇਆ ॥
	ଯେଉଁମାନେ ଅହଂକାର ସହିତ କର୍ମ କରିଥାନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ ହିସାବ ଦରବାରରେ ମଗାଯାଏ ଆଉ ସେତେବେଳେ ସେମାନେ ଜନ୍ମ ହୋଇ ମରିଥାନ୍ତି।
	ਜਿਨਾ ਹਰਿ ਆਪਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ ਸੇ ਗੁਰਿ ਸਮਝਾਇਆ ॥
	ଯାହା ଉପରେ ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ କୃପା କରିଥାନ୍ତି, ତାହାକୁ ଗୁରୁ ଉପଦେଶ ଦେଇଥାନ୍ତି।
	ਬਲਿਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਘੁਮਾਇਆ ॥੩॥
	ମୁଁ ନିଜ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଯାଉଛି ଆଉ ସର୍ବଦା ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ଉତ୍ସର୍ଗିତ ଅଟେ॥3॥
	ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 3 ॥
	ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਮੋਹਣੀ ਜਿਨਿ ਵਿਣੁ ਦੰਤਾ ਜਗੁ ਖਾਇਆ ॥
	ମାୟାର ମମତା ମନୁଷ୍ୟର ମନକୁ ମୁଗ୍ଧ କରିଥାଏ, ଯିଏ ବିନା ଦାନ୍ତରେ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତକୁ ଗ୍ରାସ କରିଛି।
	ਮਨਮੁਖ ਖਾਧੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਉਬਰੇ ਜਿਨੀ ਸਚਿ ਨਾਮਿ ਚਿਤੁ ਲਾਇਆ ॥
	ମନମୁଖିକୁ ଗ୍ରାସ କରାଯାଏ, କିନ୍ତୁ ଗୁରୁମୁଖୀ ଏଥିରୁ ବଞ୍ଚିଯାଏ।
	ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਜਗੁ ਕਮਲਾ ਫਿਰੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ॥
	ନାମ ବିହୀନ ଦୁନିଆ ପାଗଳ ଭଳି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିଥାଏ ଆଉ ଗୁରୁମୁଖୀ ସବୁକିଛି ଦେଖିଥାଏ।
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	ਧੰਧਾ ਕਰਤਿਆ ਨਿਹਫਲੁ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਸੁਖਦਾਤਾ ਮਨਿ ਨ ਵਸਾਇਆ ॥
	ସାଂସାରିକ କାର୍ଯ୍ୟ କରି ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଜୀବନ ବ୍ୟର୍ଥରେ ହରାଇ ଥାଏ ଆଉ ସୁଖର ଦାତା ଭଗବାନଙ୍କୁ ନିଜ ମନରେ ସ୍ଥାପନ କରେ ନାହିଁ।
	ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਿਨਾ ਕਉ ਮਿਲਿਆ ਜਿਨ ਕਉ ਧੁਰਿ ਲਿਖਿ ਪਾਇਆ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ତାହାକୁ ହିଁ ମିଳିଥାଏ, ଯାହାର ଭାଗ୍ୟରେ ଏହିପରି ଜନ୍ମର ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ଲେଖା ହୋଇଥାଏ॥1॥
	ਮਃ ੩ ॥
	ମହଲା 3 ॥
	ਘਰ ਹੀ ਮਹਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਭਰਪੂਰੁ ਹੈ ਮਨਮੁਖਾ ਸਾਦੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥
	ମନ ରୂପୀ ଘରେ ହିଁ ଅମୃତ ଭରପୁର ଅଛି, କିନ୍ତୁ ମନମୁଖୀ ଏହାର ଆନନ୍ଦକୁ ଜାଣେ ନାହିଁ।
	ਜਿਉ ਕਸਤੂਰੀ ਮਿਰਗੁ ਨ ਜਾਣੈ ਭ੍ਰਮਦਾ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇਆ ॥
	ଯେପରି ଏକ ମୃଗ ନାଭିରେ କସ୍ତୁରୀ ହେବା ପରେ ମଧ୍ୟ ସେ ତାହାକୁ ଜାଣେ ନାହିଁ ଏବଂ ଦ୍ଵିଧାରେ ପଡି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ।
	ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਤਜਿ ਬਿਖੁ ਸੰਗ੍ਰਹੈ ਕਰਤੈ ਆਪਿ ਖੁਆਇਆ ॥
	ସ୍ଵେଚ୍ଛାଚାରୀ ବ୍ୟକ୍ତି ନାମାମରୁତକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ମୋହ-ମାୟା ରୂପୀ ବିଷ ସଞ୍ଚୟ କରିଥାଏ ଆଉ ସ୍ଵୟଂକୁ ନଷ୍ଟ କରିଥାଏ,
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਿਰਲੇ ਸੋਝੀ ਪਈ ਤਿਨਾ ਅੰਦਰਿ ਬ੍ਰਹਮੁ ਦਿਖਾਇਆ ॥
	କେହି ବିରଳ ଗୁରୁମୁଖୀକୁ ହିଁ ଜ୍ଞାନର ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଥାଏ ଆଉ ସେ ନିଜର ଅନ୍ତର୍ମନରେ ହିଁ ବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଦର୍ଶନ କରିଥାଏ।
	ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਇਆ ਰਸਨਾ ਹਰਿ ਸਾਦੁ ਆਇਆ ॥
	ତାପରେ ତାହାର ତନ ଓ ମନ ଶୀତଳ ହୋଇଯାଏ ଆଉ ଯାହାର ଜିହ୍ଵାକୁ ହରିନାମର ସ୍ଵାଦ ଆସିଥାଏ।
	ਸਬਦੇ ਹੀ ਨਾਉ ਊਪਜੈ ਸਬਦੇ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਇਆ ॥
	ଗୁରୁ-ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ହୃଦୟରେ ନାମ ଜାତ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ଏହା ସତ୍ୟ ସହିତ ମିଳନ କରାଇ ଥାଏ।
	ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥
	ଶବ୍ଦ ବିନା ଏହି ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତ ପାଗଳ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ସେ ନିଜ ଜନ୍ମ ବ୍ୟର୍ଥରେ ହରାଇ ଦେଇଛି।
	ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਏਕੋ ਸਬਦੁ ਹੈ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਇਆ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ଏକ ଶବ୍ଦ ହିଁ ଅମୃତ ଅଟେ, ଯାହାର ଉପଲବ୍ଧି ଗୁରୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ହୋଇଥାଏ ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି ॥
	ਸੋ ਹਰਿ ਪੁਰਖੁ ਅਗੰਮੁ ਹੈ ਕਹੁ ਕਿਤੁ ਬਿਧਿ ਪਾਈਐ ॥
	ସେହି ପରମପୁରୁଷ ପ୍ରଭୁ ଅଗମ୍ୟ ଅଟନ୍ତି, କୁହ, କେଉଁ ଉପାୟରେ ତାହାଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ?
	ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖ ਅਦ੍ਰਿਸਟੁ ਕਹੁ ਜਨ ਕਿਉ ਧਿਆਈਐ ॥
	ତାହାଙ୍କ ନା କୌଣସି ରୂପ ଅଛି, ନା କୌଣସି ଚିହ୍ନ ଅଛି ଆଉ ସେ ଅଦୃଶ୍ୟ ଅଟନ୍ତି।
	ਨਿਰੰਕਾਰੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਹਰਿ ਅਗਮੁ ਕਿਆ ਕਹਿ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥
	ହେ ଭକ୍ତଜନ! କୁହ, ତାହାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ-ମନନ କିପରି କରାଯାଏ? ସେହି ପ୍ରଭୁ ନିରାକାର, ମାୟାତୀତ ଏବଂ ଅପହଞ୍ଚ ଅଟନ୍ତି।
	ਜਿਸੁ ਆਪਿ ਬੁਝਾਏ ਆਪਿ ਸੁ ਹਰਿ ਮਾਰਗਿ ਪਾਈਐ ॥
	ତାପରେ କଣ  କହି ତାହାଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରିବା? ଯାହାଦ୍ୱାରା ସେ ସ୍ଵୟଂ ମାର୍ଗଦର୍ଶନ କରିଥାଏ, ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ତାହାଙ୍କ ମାର୍ଗରେ ଚାଲିଥାଏ।
	ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਵੇਖਾਲਿਆ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਪਾਈਐ ॥੪॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ଆମକୁ ଭଗବାନଙ୍କ ଦର୍ଶନ କରାଇ ଦେଇଛନ୍ତି ଆଉ ଗୁରୁଙ୍କ ସେବା କରିବା ଦ୍ଵାରା ହିଁ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଥାଏ॥4॥
	ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 3 ॥
	ਜਿਉ ਤਨੁ ਕੋਲੂ ਪੀੜੀਐ ਰਤੁ ਨ ਭੋਰੀ ਡੇਹਿ ॥
	ରାଶି ଭଳି ମୋର ମନକୁ କେଲୁଆରେ ପେଡା ଯାଉ ଆଉ ଏଥିରେ କିଛି ମଧ୍ୟ ରକ୍ତ ମଧ୍ୟ ନ ରହୁ,
	ਜੀਉ ਵੰਞੈ ਚਉ ਖੰਨੀਐ ਸਚੇ ਸੰਦੜੈ ਨੇਹਿ ॥
	ମୋତେ ଚାରି ଟୁକୁଡା କରି ଦିଆଯାଉ, କିନ୍ତୁ ସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରେ ମୋର ଯେଉଁ ପ୍ରେମ ଅଛି,
	ਨਾਨਕ ਮੇਲੁ ਨ ਚੁਕਈ ਰਾਤੀ ਅਤੈ ਡੇਹ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ଏହି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ ରାତି-ଦିନ କେବେ ମଧ୍ୟ ସମାପ୍ତ ହେବ ନାହିଁ॥1॥
	ਮਃ ੩ ॥
	ମହଲା 3 ॥
	ਸਜਣੁ ਮੈਡਾ ਰੰਗੁਲਾ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ਮਨੁ ਲੇਇ ॥
	ମୋର ସଜ୍ଜନ ପ୍ରଭୁ ବଡ ରଙ୍ଗିଲା ଅଟନ୍ତି।
	ਜਿਉ ਮਾਜੀਠੈ ਕਪੜੇ ਰੰਗੇ ਭੀ ਪਾਹੇਹਿ ॥
	ସେ ନିଜ ପ୍ରେମ ପ୍ରଦାନ କରି ମନକୁ ଏହିପରି ମୋହି ନିଏ ଯେପରି କପଡା ସାଥିରେ ରଙ୍ଗ ଦିଆଯାଏ,
	ਨਾਨਕ ਰੰਗੁ ਨ ਉਤਰੈ ਬਿਆ ਨ ਲਗੈ ਕੇਹ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ଏହି ରଙ୍ଗ ପୁଣି କେବେ ବାହାରେ ନାହିଁ ତଥା ଅନ୍ୟ କୌଣସି ରଙ୍ଗ ମନକୁ ଲାଗେ ନାହିଁ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି ॥
	ਹਰਿ ਆਪਿ ਵਰਤੈ ਆਪਿ ਹਰਿ ਆਪਿ ਬੁਲਾਇਦਾ ॥
	ପରମେଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଠାରେ ବ୍ୟାପକ ଅଛନ୍ତି ଆଉ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଜୀବକୁ ବୋଲାଇ ଥାଆନ୍ତି।
	ਹਰਿ ਆਪੇ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਸਵਾਰਿ ਸਿਰਿ ਧੰਧੈ ਲਾਇਦਾ ॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସୃଷ୍ଟି ରଚନା କରି ଜୀବକୁ କାର୍ଯ୍ୟରେ ଲଗାଇ ଥାଏ।
	ਇਕਨਾ ਭਗਤੀ ਲਾਇ ਇਕਿ ਆਪਿ ਖੁਆਇਦਾ ॥
	ସେ କାହାକୁ ନିଜ ଭକ୍ତିରେ ଲଗାଇ ଥାଆନ୍ତି ଆଉ କାହାକୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ କୁପଥ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନ୍ତି।
	ਇਕਨਾ ਮਾਰਗਿ ਪਾਇ ਇਕਿ ਉਝੜਿ ਪਾਇਦਾ ॥
	ସେ କାହାକୁ ସତମାର୍ଗ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନ୍ତି ଆଉ କାହାକୁ ଧକ୍କା ଦେଇଥାନ୍ତି।
	ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮੁ ਧਿਆਏ ਗੁਰਮੁਖਿ ਗੁਣ ਗਾਇਦਾ ॥੫॥
	ନାନକ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିଥାନ୍ତି ଆଉ ଗୁରୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟରେ ତାହାଙ୍କ ହିଁ ଗୁଣଗାନ କରିଥାନ୍ତି॥5॥
	ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 3 ॥
	ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਫਲੁ ਹੈ ਜੇ ਕੋ ਕਰੇ ਚਿਤੁ ਲਾਇ ॥
	ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସେବା ସେତେବେଳେ ଫଳଦାୟକ ହୋଇଥାଏ, ଯଦି କେହି ଏହାକୁ ମନ ଲଗାଇ କରିଥାଏ।
	ਮਨਿ ਚਿੰਦਿਆ ਫਲੁ ਪਾਵਣਾ ਹਉਮੈ ਵਿਚਹੁ ਜਾਇ ॥
	ଏହିପରି ମନୋବାଞ୍ଚିତ ଫଳ ମିଳିଯାଏ ଆଉ ଅନ୍ତର୍ମନରୁ ଅହଙ୍କାରର ନାଶ ହୋଇଯାଏ।
	ਬੰਧਨ ਤੋੜੈ ਮੁਕਤਿ ਹੋਇ ਸਚੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥
	ଏପରି ପୁରୁଷ ନିଜ ବନ୍ଧନକୁ କାଟି ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଆଉ ସତ୍ୟରେ ରହିଥାଏ।
	ਇਸੁ ਜਗ ਮਹਿ ਨਾਮੁ ਅਲਭੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ॥
	ଏହି ଦୁନିଆରେ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ବଡ ଦୁର୍ଲଭ ଅଟେ ଆଉ ଗୁରୁମୁଖୀ ବନି ହିଁ ଏହି ମନରେ ଆସି ସ୍ଥିର ହୋଇଯାଏ।
	ਨਾਨਕ ਜੋ ਗੁਰੁ ਸੇਵਹਿ ਆਪਣਾ ਹਉ ਤਿਨ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ଯିଏ ନିଜ ଗୁରୁଙ୍କ ସେବା କରିଥାଏ, ମୁଁ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଯାଉଛି॥1॥
	ਮਃ ੩ ॥
	ମହଲା 3 ॥
	ਮਨਮੁਖ ਮੰਨੁ ਅਜਿਤੁ ਹੈ ਦੂਜੈ ਲਗੈ ਜਾਇ ॥
	ମନମୁଖୀ ବ୍ୟକ୍ତିର ମନ ନିୟନ୍ତ୍ରଣରୁ ବାହାର ଅଟେ, କାରଣ ସେ ଦୈତ୍ୟଭାବରେ ହିଁ ଲିପ୍ତ ରହିଥାଏ।
	ਤਿਸ ਨੋ ਸੁਖੁ ਸੁਪਨੈ ਨਹੀ ਦੁਖੇ ਦੁਖਿ ਵਿਹਾਇ ॥
	ତାହାକୁ ସ୍ଵପ୍ନରେ ମଧ୍ୟ ସୁଖ ଉପଲବ୍ଧି ହୁଏନାହିଁ ଆଉ ସେ ନିଜ ଜୀବନ ଅତି କଷ୍ଟରେ ଅତିବାହିତ କରିଥାଏ।
	ਘਰਿ ਘਰਿ ਪੜਿ ਪੜਿ ਪੰਡਿਤ ਥਕੇ ਸਿਧ ਸਮਾਧਿ ਲਗਾਇ ॥
	ପଣ୍ଡିତ ଘରକୁ ଘର ଯାଇ ଧର୍ମ-ଗ୍ରନ୍ଥର ପାଠ ପଢି ଆଉ ସିଦ୍ଧ ପୁରୁଷ ସମାଧି ଲଗାଇ ଥକି ଯାଇଛନ୍ତି।
	ਇਹੁ ਮਨੁ ਵਸਿ ਨ ਆਵਈ ਥਕੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥
	ଲୋକମାନେ ଅନେକ କର୍ମ କରି ଥକି ଯାଇଛନ୍ତି, ପରନ୍ତୁ ତାହାର ଏହି ମନ ବଶରେ ରହେ ନାହିଁ।
	ਭੇਖਧਾਰੀ ਭੇਖ ਕਰਿ ਥਕੇ ਅਠਿਸਠਿ ਤੀਰਥ ਨਾਇ ॥
	ଅଧିକ ବେଶ ଧାରଣ କରି ବହୁତ ସାରା ବେଶଧାରୀ ଅଠଷଠି ତୀର୍ଥରେ ସ୍ନାନ କରି ଥକି ଯାଇଛନ୍ତି।
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	ਮਨ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਹਉਮੈ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇ ॥
	ସେ ନିଜ ମନର ଅବସ୍ଥାକୁ ବୁଝେ ନାହିଁ, କାରଣ ତାହାର ଅହଂକାର ଓ ଭ୍ରମ ତାହାକୁ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ କରିଛି।
	ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਭਉ ਪਇਆ ਵਡਭਾਗਿ ਵਸਿਆ ਮਨਿ ਆਇ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ହିଁ ମନରେ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଭାବନା ଜାତ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ସୌଭାଗ୍ୟରୁ ହିଁ ଭଗବାନ ମନରେ ଅବସ୍ଥାନ କରିଥାନ୍ତି।
	ਭੈ ਪਇਐ ਮਨੁ ਵਸਿ ਹੋਆ ਹਉਮੈ ਸਬਦਿ ਜਲਾਇ ॥
	ଯେବେ ଭଗବାନଙ୍କ ପ୍ରତି ଶ୍ରଦ୍ଧା ଭୟ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଯାଏ, ସେତେବେଳେ ମନ ନିୟନ୍ତ୍ରଣକୁ ଆସିଥାଏ ଆଉ ଶବ୍ଦ ମାଧ୍ୟମରେ ଅହଂକାର ଜଳି ଭସ୍ମ ହୋଇଯାଏ।
	ਸਚਿ ਰਤੇ ਸੇ ਨਿਰਮਲੇ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਇ ॥
	ଯିଏ ସତ୍ୟରେ ମଗ୍ନ ଥାଏ, ସେ ନିର୍ମଲ ଅଟେ ଆଉ ତାହାର ଜ୍ୟୋତି ପରମ ଜ୍ୟୋତିରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ।
	ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਨਾਉ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸੁਖਿ ਸਮਾਇ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ସାକ୍ଷାତ ହେବା ପରେ ହରିନାମର ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଛି ଆଉ ଏବେ ମୁଁ ସୁଖରେ ରହିଛି॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି ॥
	ਏਹ ਭੂਪਤਿ ਰਾਣੇ ਰੰਗ ਦਿਨ ਚਾਰਿ ਸੁਹਾਵਣਾ ॥
	ରାଜା-ମହାରାଜାଙ୍କ ବୈଭବ ଚାରି ଦିନ ପାଇଁ ସୁନ୍ଦର ଅଟେ (ଅର୍ଥାତ ଏହାର ନାଶ ମଧ୍ୟ ଅବଶ୍ୟମ୍ଭାବୀ ଅଟେ)
	ਏਹੁ ਮਾਇਆ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭ ਖਿਨ ਮਹਿ ਲਹਿ ਜਾਵਣਾ ॥
	ମାୟାର ଏହା କୁସୁମ ଫୁଲର ରଙ୍ଗ ଭଳି ଅଟେ, ଯାହା ଏକ କ୍ଷଣରେ ହିଁ ଛାଡିଯାଏ।
	ਚਲਦਿਆ ਨਾਲਿ ਨ ਚਲੈ ਸਿਰਿ ਪਾਪ ਲੈ ਜਾਵਣਾ ॥
	ପରଲୋକକୁ ଯିବା ସମୟରେ ମାୟା ସାଥିରେ ଯାଏ ନାହିଁ, ତେଣୁ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ପାପର ବୋଝ ନିଜ ମସ୍ତକ ଉପରେ ଉଠାଇ ଚାଲିଥାଏ।
	ਜਾਂ ਪਕੜਿ ਚਲਾਇਆ ਕਾਲਿ ਤਾਂ ਖਰਾ ਡਰਾਵਣਾ ॥
	ଯେବେ ମୃତ୍ୟୁ ତାହାକୁ ଧକ୍କା ଦେଇଥାଏ, ସେତେବେଳେ ସେ ଅତ୍ୟନ୍ତ ଭୟଙ୍କର ଲାଗିଥାଏ।
	ਓਹ ਵੇਲਾ ਹਥਿ ਨ ਆਵੈ ਫਿਰਿ ਪਛੁਤਾਵਣਾ ॥੬॥
	ଜୀବନର ସୁନେଲି ଅବସର ପୁନଃ ତାହାର ହାତକୁ ଆସେ ନାହିଁ ଆଉ ସେ ଶେଷରେ ବହୁତ ପଶ୍ଚାତାପ କରିଥାଏ॥6॥
	ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 3 ॥
	ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਜੋ ਮੁਹ ਫਿਰੇ ਸੇ ਬਧੇ ਦੁਖ ਸਹਾਹਿ ॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ସଦଗୁରୁଙ୍କ ଠାରୁ ମୁହଁ ମୋଡି ନେଇଯାଏ, ସେ ଯମପୁରୀରେ ବନ୍ଧାହୋଇ ଦୁଃଖ ସହ୍ୟ କରିଥାଏ।
	ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਮਿਲਣੁ ਨ ਪਾਇਨੀ ਜੰਮਹਿ ਤੈ ਮਰਿ ਜਾਹਿ ॥
	ସେ ବାରମ୍ବାର ଜନ୍ମ ହୋଇ ମରିଥାଏ ଆଉ ତାହାର ମିଳନ ଭଗବାନଙ୍କ ସହିତ ହୁଏ ନାହିଁ।
	ਸਹਸਾ ਰੋਗੁ ਨ ਛੋਡਈ ਦੁਖ ਹੀ ਮਹਿ ਦੁਖ ਪਾਹਿ ॥
	ତାହାର ସଂଶୟ-ଚିନ୍ତାର ରୋଗ ଦୂର ହୁଏନାହିଁ ଆଉ ଦୁଃଖରେ ହିଁ ସେ ବହୁତ ଦୁଃଖୀ ରହିଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਬਖਸਿ ਲੇਹਿ ਸਬਦੇ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਹਿ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ଯଦି ପରମାତ୍ମା ନିଜ କୃପା ଦୃଷ୍ଟି ଦ୍ଵାରା ଜୀବକୁ କ୍ଷମା କରି ଦିଅନ୍ତି, ତାହାହେଲେ ତାହାକୁ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ସାଥିରେ ମିଳନ କରାଇଥାନ୍ତି॥1॥
	ਮਃ ੩ ॥
	ମହଲା 3 ॥
	ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਮੁਹ ਫਿਰੇ ਤਿਨਾ ਠਉਰ ਨ ਠਾਉ ॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ସଦଗୁରୁଙ୍କ ଠାରୁ ବିମୁଖ ହୋଇଯାଏ, ତାହାକୁ କେଉଁଠି ମଧ୍ୟ ଶରଣ ମିଳେନାହିଁ।
	ਜਿਉ ਛੁਟੜਿ ਘਰਿ ਘਰਿ ਫਿਰੈ ਦੁਹਚਾਰਣਿ ਬਦਨਾਉ ॥
	ସେ ଘରଛଡା ସ୍ତ୍ରୀ ଭଳି ଘର ଘର ବୁଲୁଥାଏ ଆଉ ଦୁରାଚାରିଣୀ ଭାବରେ ବଦନାମ ହୋଇଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬਖਸੀਅਹਿ ਸੇ ਸਤਿਗੁਰ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਉ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ଯେଉଁ ଗୁରୁମୁଖୀକୁ କ୍ଷମାଦାନ ମିଳିଯାଏ, ସଦଗୁରୁ ତାହାକୁ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସହିତ ମିଳାଇଥାନ୍ତି॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି ॥
	ਜੋ ਸੇਵਹਿ ਸਤਿ ਮੁਰਾਰਿ ਸੇ ਭਵਜਲ ਤਰਿ ਗਇਆ ॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ପରମ-ସତ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ସେ ଭବସାଗରରୁ ପାର ହୋଇଯାଏ।
	ਜੋ ਬੋਲਹਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਉ ਤਿਨ ਜਮੁ ਛਡਿ ਗਇਆ ॥
	ଯିଏ ହରିନାମ ବୋଲିଥାଏ, ତାହାକୁ ଛାଡି ଯମରାଜ ମଧ୍ୟ ଚାଲିଯାନ୍ତି।
	ਸੇ ਦਰਗਹ ਪੈਧੇ ਜਾਹਿ ਜਿਨਾ ਹਰਿ ਜਪਿ ਲਇਆ ॥
	ଯିଏ ପରମାତ୍ମାଙ୍କୁ ଜପ କରିଥାଏ, ସେ ସତ୍କୃତ ହୋଇ ତାହାଙ୍କ ଦରବାରକୁ ଯାଇଥାଏ।
	ਹਰਿ ਸੇਵਹਿ ਸੇਈ ਪੁਰਖ ਜਿਨਾ ਹਰਿ ਤੁਧੁ ਮਇਆ ॥
	ହେ ପରମେଶ୍ଵର! ଯାହା ଉପରେ ତୁମର କୃପା ଅଛି, ସେହି ପୁରୁଷ ତୋର ଉପାସନା କରିଥାଏ।
	ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਪਿਆਰੇ ਨਿਤ ਗੁਰਮੁਖਿ ਭ੍ਰਮ ਭਉ ਗਇਆ ॥੭॥
	ହେ ମୋର ପ୍ରିୟ! ମୁଁ ସର୍ବଦା ହରି ଗୁଣ ଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ଗୁରୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ମୋର ଭ୍ରମ ଓ ଭୟ ନଷ୍ଟ ହୋଇ ଯାଇଛି॥7॥
	ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 3 ॥
	ਥਾਲੈ ਵਿਚਿ ਤੈ ਵਸਤੂ ਪਈਓ ਹਰਿ ਭੋਜਨੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਸਾਰੁ ॥
	ଥାଳିରେ ତିନି ବସ୍ତୁ ସତ୍ୟ, ସନ୍ତୋଷ ଏବଂ ସ୍ମରଣକୁ ପରଷା ଯାଇଛି, ଏହା ହରିନାମ ରୂପୀ ସର୍ବୋତ୍ତମ ଭୋଜନ ଅଟେ।
	ਜਿਤੁ ਖਾਧੈ ਮਨੁ ਤ੍ਰਿਪਤੀਐ ਪਾਈਐ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥
	ଯାହା ଖାଇଲେ ମନ ତୃପ୍ତ ହୋଇଯାଏ ଆଉ ମୋକ୍ଷର ଦ୍ଵାର ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ମିଳିଯାଏ।
	ਇਹੁ ਭੋਜਨੁ ਅਲਭੁ ਹੈ ਸੰਤਹੁ ਲਭੈ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰਿ ॥
	ହେ ସନ୍ଥ! ଏହି ନାମାମରୁତରୂପି ଭୋଜନ ବଡ ଦୁର୍ଲଭ ଅଟେ ଆଉ ଗୁରୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନକୁ ଭାବି-ବୁଝି ତାହାଙ୍କ ଉପଲବ୍ଧି ହୋଇଥାଏ।
	ਏਹ ਮੁਦਾਵਣੀ ਕਿਉ ਵਿਚਹੁ ਕਢੀਐ ਸਦਾ ਰਖੀਐ ਉਰਿ ਧਾਰਿ ॥
	ଏହି ପ୍ରହେଳିକାକୁ ନିଜ ହୃଦୟରୁ କିପରି କାଢିବା? ହରିନାମର ଏହି ପ୍ରହେଳିକାକୁ ନିଜ ହୃଦୟରେ ଧାରଣ କରି ରଖିବା ଉଚିତ।
	ਏਹ ਮੁਦਾਵਣੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਈ ਗੁਰਸਿਖਾ ਲਧੀ ਭਾਲਿ ॥
	ଏହି ପ୍ରହେଳିକା ସଦଗୁରୁ ହିଁ ସ୍ଥାପିତ କରିଛନ୍ତି ଆଉ ଏହାର ସମାଧାନ ଗୁରୁଙ୍କ ଶିଷ୍ୟ ସନ୍ଧାନ କରି ପାଇଛନ୍ତି।
	ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਬੁਝਾਏ ਸੁ ਬੁਝਸੀ ਹਰਿ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮੁਖਿ ਘਾਲਿ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ସେ ଯାହାକୁ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନ୍ତି, ସେ ଏହି ପ୍ରହେଳିକାକୁ ବୁଝିଥାଏ, କଠିନ ସାଧନା ଦ୍ଵାରା ଗୁରୁମୁଖୀ ଭଗବାନଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ॥1॥
	ਮਃ ੩ ॥
	ମହଲା 3 ॥
	ਜੋ ਧੁਰਿ ਮੇਲੇ ਸੇ ਮਿਲਿ ਰਹੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸਿਉ ਚਿਤੁ ਲਾਇ ॥
	ଯାହାକୁ ଆଦିରୁ ପରମେଶ୍ଵର ମିଳନ କରାଇଛନ୍ତି, ସେ ତାହାଙ୍କ ସହିତ ମିଶି ରହିଥାନ୍ତି ଆଉ ଚିତ୍ତ ଗୁରୁଙ୍କ ସାଥିରେ ଲଗାଇ ଥାନ୍ତି।
	ਆਪਿ ਵਿਛੋੜੇਨੁ ਸੇ ਵਿਛੁੜੇ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਇ ॥
	ଯାହାକୁ ସେ ସ୍ଵୟଂ ଅଲଗା କରିଥାନ୍ତି, ସେ ଦୈତ୍ୟଭାବ କାରଣରୁ ଉତ୍ପୀଡିତ ହୋଇଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਵਿਣੁ ਕਰਮਾ ਕਿਆ ਪਾਈਐ ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਕਮਾਇ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ଭଗବାନଙ୍କ କୃପା ବିନା କଣ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ପାରିବ? ମନୁଷ୍ୟ ସେହି କର୍ମ କରିଥାଏ, ଯାହା ତାହାର ଭାଗ୍ୟରେ ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ଲେଖା ହୋଇଥାଏ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି ॥
	ਬਹਿ ਸਖੀਆ ਜਸੁ ਗਾਵਹਿ ਗਾਵਣਹਾਰੀਆ ॥
	ଯଶ ଗାନ କରୁଥିବା ସତସଙ୍ଗୀ ସାଥିରେ ବସି ହରିଙ୍କ ଯଶଗାନ କରିଥାଏ।
	ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਿਹੁ ਨਿਤ ਹਰਿ ਕਉ ਬਲਿਹਾਰੀਆ ॥
	ସେ ନିତ୍ୟ ହରିନାମର ସ୍ତୁତି କରିଥାଏ ଆଉ ହରିଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଅଟନ୍ତି।
	ਜਿਨੀ ਸੁਣਿ ਮੰਨਿਆ ਹਰਿ ਨਾਉ ਤਿਨਾ ਹਉ ਵਾਰੀਆ ॥
	ଯିଏ ହରିନାମ ଶୁଣି ତାହାଙ୍କ ଉପରେ ଆସ୍ଥା ରଖିଥାଏ, ମୁଁ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ତନ-ମନରେ ଉତ୍ସର୍ଗିତ ଅଟେ।
	ਗੁਰਮੁਖੀਆ ਹਰਿ ਮੇਲੁ ਮਿਲਾਵਣਹਾਰੀਆ ॥
	ହେ ପରମେଶ୍ଵର! ଗୁରୁମୁଖୀ ସତସଙ୍ଗତିରେ ମୋର ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ, ଯିଏ ମୋତେ ତୋ’ ସାଥିରେ ମିଳନ କରାଇବାରେ ସମର୍ଥ ଅଟନ୍ତି।
	ਹਉ ਬਲਿ ਜਾਵਾ ਦਿਨੁ ਰਾਤਿ ਗੁਰ ਦੇਖਣਹਾਰੀਆ ॥੮॥
	ମୁଁ ଦିନରାତି ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଅଟେ, ଯିଏ ନିଜର ଗୁରୁଙ୍କ ଦର୍ଶନ କରିଥାଏ॥8॥
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	ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 3 ॥
	ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਸਭਿ ਭਰਮਦੇ ਨਿਤ ਜਗਿ ਤੋਟਾ ਸੈਸਾਰਿ ॥
	ନାମ ବିହୀନ ସବୁ ବ୍ୟକ୍ତି ନିତ୍ୟ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିଥାଏ ଆଉ ସଂସାରରେ ତାହାର କ୍ଷତି ହୋଇଥାଏ।
	ਮਨਮੁਖਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਹਉਮੈ ਅੰਧੁ ਗੁਬਾਰੁ ॥
	ମନମୁଖୀ ବ୍ୟକ୍ତି ଅହଙ୍କାରର ଘୋର ଅନ୍ଧକାରରେ ହିଁ କର୍ମ କରିଥାଏ।
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਵਣਾ ਨਾਨਕ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਿ ॥੧॥
	କିନ୍ତୁ, ହେ ନାନକ! ଗୁରୁମୁଖୀ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ ଫଳସ୍ଵରୂପ ନାମାମୃତ ହିଁ ପାନ କରିଥାଏ॥1॥
	ਮਃ ੩ ॥
	ମହଲା 3 ॥
	ਸਹਜੇ ਜਾਗੈ ਸਹਜੇ ਸੋਵੈ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਅਨਦਿਨੁ ਉਸਤਤਿ ਹੋਵੈ ॥
	ଗୁରୁମୁଖୀ ବ୍ୟକ୍ତି ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ଜାଗ୍ରତ ରହିଥାଏ ଆଉ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ଶୟନ କରିଥାଏ, ସେ ରାତିଦିନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହିଁ ସ୍ତୁତି କରିଥାଏ।
	ਮਨਮੁਖ ਭਰਮੈ ਸਹਸਾ ਹੋਵੈ ॥
	କିନ୍ତୁ ମନମୁଖୀ ପ୍ରାଣୀ ଭ୍ରମରେ ଫସି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିଥାଏ।
	ਅੰਤਰਿ ਚਿੰਤਾ ਨੀਦ ਨ ਸੋਵੈ ॥
	ତାହାର ଅନ୍ତର୍ମନରେ ଚିନ୍ତା ଗ୍ରାସ କରିଥାଏ ଆଉ ସେ କଦାପି ସୁଖନିଦ୍ରା ପାଏ ନାହିଁ।
	ਗਿਆਨੀ ਜਾਗਹਿ ਸਵਹਿ ਸੁਭਾਇ ॥
	ଜ୍ଞାନବାନ ପୁରୁଷ ସ୍ଵାଭାବିକ-ସ୍ବଭାବରେ ଜାଗିଥାଏ ଆଉ ଶୟନ କରିଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤਿਆ ਬਲਿ ਜਾਉ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ନାମରେ ମଗ୍ନ ଥାଏ, ମୁଁ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପତି ଅଟେ ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି ॥
	ਸੇ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਹਿ ਜੋ ਹਰਿ ਰਤਿਆ ॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ନାମରେ ମଗ୍ନ ଥାଏ, ସେ ହରିନାମର ଧ୍ୟାନ-ମନନ କରିଥାଏ।
	ਹਰਿ ਇਕੁ ਧਿਆਵਹਿ ਇਕੁ ਇਕੋ ਹਰਿ ਸਤਿਆ ॥
	ସେ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଚିନ୍ତନ ହିଁ କରିଥାଏ, କାରଣ ଏକ ସେ ହିଁ ସତ୍ୟ ଅଟେ।
	ਹਰਿ ਇਕੋ ਵਰਤੈ ਇਕੁ ਇਕੋ ਉਤਪਤਿਆ ॥
	ଏକ ଇଶ୍ଵର ହିଁ ସର୍ବବ୍ୟାପକ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ଏକ ଦ୍ଵାରା ସାରା ଦୁନିଆ ଜାତ ହୋଇଛି।
	ਜੋ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਹਿ ਤਿਨ ਡਰੁ ਸਟਿ ਘਤਿਆ ॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ହରି-ନାମରେ ମଗ୍ନ ଥାଏ, ତାହାର ସବୁ ଭୟ ନାଶ ହୋଇଯାଏ।
	ਗੁਰਮਤੀ ਦੇਵੈ ਆਪਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਜਪਿਆ ॥੯॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ପ୍ରାଣୀକୁ ଗୁରୁଙ୍କ ମତି ପ୍ରଦାନ କରିଥାନ୍ତି ଆଉ ସେହି ଗୁରୁମୁଖୀ ଭଗବାନଙ୍କ ହିଁ ଜପ କରିଥାନ୍ତି॥9॥
	ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 3 ॥
	ਅੰਤਰਿ ਗਿਆਨੁ ਨ ਆਇਓ ਜਿਤੁ ਕਿਛੁ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥
	ମନୁଷ୍ୟର ଅନ୍ତର୍ମନରେ ସେହି ଜ୍ଞାନ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୁଏନାହିଁ, ଯାହାଦ୍ୱାରା କିଛି ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ।
	ਵਿਣੁ ਡਿਠਾ ਕਿਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਅੰਧਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਇ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ଦର୍ଶନ ଏବଂ ବୋଧ ବିନା ସେ କିପରି ସ୍ତୁତି କରି ପାରିବ? ଜ୍ଞାନହୀନ ମନୁଷ୍ୟ ଜ୍ଞାନହୀନ କର୍ମ ହିଁ କରିଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣੀਐ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ଯେବେ ସେ ଶବ୍ଦର ଜ୍ଞାନ ପାଇଥାଏ, ସେତେବେଳେ ତାହାର ମନରେ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ବାସ କରିଥାଏ॥1॥
	ਮਃ ੩ ॥
	ମହଲା 3 ॥
	ਇਕਾ ਬਾਣੀ ਇਕੁ ਗੁਰੁ ਇਕੋ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਿ ॥
	ଏହି ସୃଷ୍ଟିରେ ଏକ ହିଁ ବାଣୀ ଅଛି, ଏକ ହିଁ ଗୁରୁ ଆଉ ଏକ ହିଁ ଶବ୍ଦ ଅଛି, ଆମେ ସର୍ବଦା ଯାହାର ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ।
	ਸਚਾ ਸਉਦਾ ਹਟੁ ਸਚੁ ਰਤਨੀ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ॥
	ଏହି ସତ୍ୟର ସଉଦା ଏବଂ ସତ୍ୟର ଦୋକାନ ଅଛି, ଯାହା ସତ୍ୟ-ନାମ ରୂପୀ ରତ୍ନର ଭଣ୍ଡାର ଦ୍ଵାରା ଭରି ରହିଛି।
	ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਪਾਈਅਨਿ ਜੇ ਦੇਵੈ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ॥
	ଯଦି ଦାତା ପ୍ରଭୁ ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତି, ତାହାହେଲେ ହିଁ ଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ।
	ਸਚਾ ਸਉਦਾ ਲਾਭੁ ਸਦਾ ਖਟਿਆ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰੁ ॥
	ଏହି ସତ୍ୟର ସଉଦାର ବ୍ୟାପାର କରି ମନୁଷ୍ୟ ସର୍ବଦା ନାମର ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।
	ਵਿਖੁ ਵਿਚਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪ੍ਰਗਟਿਆ ਕਰਮਿ ਪੀਆਵਣਹਾਰੁ ॥
	ଏହି ଭୟଙ୍କର ବିଷରୂପୀ ଜଗତରେ ହିଁ ନାମାମୃତ ପ୍ରକଟ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ଅପାର କୃପାରୁ ହିଁ ନାମାମୃତ ପାନ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਸਲਾਹੀਐ ਧੰਨੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ସେହି ସଚ୍ଚା ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ହିଁ ମହିମା କରିବା ଉଚିତ, କାରଣ ସେହି ପରମ ସତ୍ୟ ଧନ୍ୟ ଅଟେ, ଯାହା ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଜୀବନକୁ ସଫଳ କରିଥାଏ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି ॥
	ਜਿਨਾ ਅੰਦਰਿ ਕੂੜੁ ਵਰਤੈ ਸਚੁ ਨ ਭਾਵਈ ॥
	ଯାହାର ମନରେ ମିଥ୍ୟା ବିଦ୍ୟମାନ ରହିଥାଏ, ତାହାକୁ ସତ୍ୟ ତୃପ୍ତି ଦେଇପାରେ ନାହିଁ।
	ਜੇ ਕੋ ਬੋਲੈ ਸਚੁ ਕੂੜਾ ਜਲਿ ਜਾਵਈ ॥
	ଯଦି କେହି ସତ୍ୟ ବୋଲିଥାଏ, ସେତେବେଳେ ମିଥ୍ୟା ବ୍ୟକ୍ତି ତୁରନ୍ତ କ୍ରୋଧର ଅଗ୍ନିରେ ଜଳିଥାଏ।
	ਕੂੜਿਆਰੀ ਰਜੈ ਕੂੜਿ ਜਿਉ ਵਿਸਟਾ ਕਾਗੁ ਖਾਵਈ ॥
	ଯେପରି କାଉ ବିଷ୍ଟା ଖାଇଥାଏ, ସେପରି ହିଁ ମିଥ୍ୟା ବ୍ୟକ୍ତି ମିଥ୍ୟାରେ ହିଁ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ।
	ਜਿਸੁ ਹਰਿ ਹੋਇ ਕ੍ਰਿਪਾਲੁ ਸੋ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਈ ॥
	ଯାହା ଉପରେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ କୃପା ହୋଇଥାଏ, ସେ ତାହାର ନାମର ଭଜନ କରିଥାଏ।
	ਹਰਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਿ ਕੂੜੁ ਪਾਪੁ ਲਹਿ ਜਾਵਈ ॥੧੦॥
	ଯିଏ ଗୁରୁମୁଖୀ ବନି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମର ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ସେ ମିଥ୍ୟା ଓ ପାପରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ॥10॥
	ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 3 ॥
	ਸੇਖਾ ਚਉਚਕਿਆ ਚਉਵਾਇਆ ਏਹੁ ਮਨੁ ਇਕਤੁ ਘਰਿ ਆਣਿ ॥
	ହେ ଚାରି ଦିଗରେ ପବନରେ ଉଡୁଥିବା ଶେଖ! ନିଜର ଏହି ମନକୁ ଏକ ଗୃହରେ ସ୍ଥିର କର।
	ਏਹੜ ਤੇਹੜ ਛਡਿ ਤੂ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣੁ ॥
	ତୁ ଛଳ-କପଟ କଥାକୁ ଛାଡି ଗୁରୁଙ୍କ କଥାକୁ ବୁଝିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କର।
	ਸਤਿਗੁਰ ਅਗੈ ਢਹਿ ਪਉ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਜਾਣੈ ਜਾਣੁ ॥
	ହେ ଶେଖ! ତୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ଶରଣରେ ଆସ, କାରଣ ସେ ସବୁ କିଛି ଜାଣିଥାନ୍ତି।
	ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਜਲਾਇ ਤੂ ਹੋਇ ਰਹੁ ਮਿਹਮਾਣੁ ॥
	ତୁ ନିଜ ଆଶା ଏବଂ ମମତାକୁ ଜଳାଇ ଦିଅ ଆଉ ଏହି ଦୁନିଆରେ ଚାରି ଦିନର ଅତିଥି ହୋଇ ରୁହ।
	ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਭੀ ਚਲਹਿ ਤਾ ਦਰਗਹ ਪਾਵਹਿ ਮਾਣੁ ॥
	ଏବେ ଯଦି ତୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଅନୁସରଣ କରୁ, ତାହାହେଲେ ହିଁ ତୋତେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଦରବାରରେ ଶୋଭା ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ।
	ਨਾਨਕ ਜਿ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਨੀ ਤਿਨ ਧਿਗੁ ਪੈਨਣੁ ਧਿਗੁ ਖਾਣੁ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ନାମର ସ୍ମରଣ କରେ ନାହିଁ, ତାହାର ପୋଷାକ ଓ ଖାଦ୍ୟ ଧିକ୍କାର ଯୋଗ୍ୟ ଅଟେ॥1॥
	ਮਃ ੩ ॥
	ମହଲା 3 ॥
	ਹਰਿ ਗੁਣ ਤੋਟਿ ਨ ਆਵਈ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥
	ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଗୁଣ ଅନନ୍ତ ଅଟେ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ମୂଲ୍ୟାଙ୍କନ ବର୍ଣ୍ଣନାର ଉର୍ଦ୍ଧ୍ଵରେ ଅଟେ।
	ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਗੁਣ ਰਵਹਿ ਗੁਣ ਮਹਿ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ଗୁରୁମୁଖୀ ହିଁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ମହିମାରେ ହିଁ ଲୀନ ଥାଏ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି॥
	ਹਰਿ ਚੋਲੀ ਦੇਹ ਸਵਾਰੀ ਕਢਿ ਪੈਧੀ ਭਗਤਿ ਕਰਿ ॥
	ଭଗବାନ ଏହି ଶରୀର ରୂପୀ ଖୋଳର ନିର୍ମାଣ ବଡ ସୁନ୍ଦର ଭାବରେ କରିଛନ୍ତି ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଭକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ଏହାକୁ ମୁଁ ପିନ୍ଧିଥାଏ।
	ਹਰਿ ਪਾਟੁ ਲਗਾ ਅਧਿਕਾਈ ਬਹੁ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਭਾਤਿ ਕਰਿ ॥
	ଏହା ଉପରେ ହରିନାମର ରେଶମ ଅନେକ ବିଧିରେ ଲାଗିଛି।
	ਕੋਈ ਬੂਝੈ ਬੂਝਣਹਾਰਾ ਅੰਤਰਿ ਬਿਬੇਕੁ ਕਰਿ ॥
	କେହି ବିରଳ ବୁଦ୍ଧିମାନ ବ୍ୟକ୍ତି ଅଛି ଯିଏ ନିଜ ଅନ୍ତର୍ମନରେ ବିବେକ ଦ୍ଵାରା ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ବୁଝିଥାଏ।
	ਸੋ ਬੂਝੈ ਏਹੁ ਬਿਬੇਕੁ ਜਿਸੁ ਬੁਝਾਏ ਆਪਿ ਹਰਿ ॥
	କିନ୍ତୁ ଏହି ବିବେକକୁ ସେହି ପୁରୁଷ ବୁଝିଥାଏ, ଯିଏ ଭଗବାନଙ୍କୁ ସ୍ଵୟଂ ବୁଝିଥାଏ।
	ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਵਿਚਾਰਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਸਤਿ ਹਰਿ ॥੧੧॥
	ଦାସ ନାନକ ଏହି ବିଚାର କହନ୍ତି ଯେ ଗୁରୁମୁଖୀ ହରି-ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କୁ ସର୍ବଦା ସତ୍ୟ ଭାବିଥାଏ॥11॥
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	ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 3 ॥
	ਪਰਥਾਇ ਸਾਖੀ ਮਹਾ ਪੁਰਖ ਬੋਲਦੇ ਸਾਝੀ ਸਗਲ ਜਹਾਨੈ ॥
	ମହାପୁରୁଷ କୌଣସି ବିଶେଷ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଶିକ୍ଷାର କଥା କହିଥାନ୍ତି, ପରନ୍ତୁ ତାହାଙ୍କ ଶିକ୍ଷା ସବୁ ଲୋକଙ୍କ ପାଇଁ ହୋଇଥାଏ।
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਇ ਸੁ ਭਉ ਕਰੇ ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଗୁରୁମୁଖୀ ବନିଯାଏ, ସେ ଭଗବାନଙ୍କ ଭୟକୁ ମାନିଥାଏ ଆଉ ନିଜକୁ ନିଜେ ଜାଣିଥାଏ।
	ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਤਾ ਮਨ ਹੀ ਤੇ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥
	ଯଦି ଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମନୁଷ୍ୟ ଜୀବିତ ଅବସ୍ଥାରେ ମୋହ ଠାରୁ ବିମୁଖ ହୋଇଥାଏ, ତାହାହେଲେ ତାହାର ମନରେ ସନ୍ତୋଷ ଆସିଥାଏ।
	ਜਿਨ ਕਉ ਮਨ ਕੀ ਪਰਤੀਤਿ ਨਾਹੀ ਨਾਨਕ ਸੇ ਕਿਆ ਕਥਹਿ ਗਿਆਨੈ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ଯାହାର ମନରେ ଆସ୍ଥା ନଥାଏ, ସେ ପୁଣି କିପରି ଜ୍ଞାନର କଥା କହି ପାରିବ?॥1॥
	ਮਃ ੩ ॥
	ମହଲା 3 ॥
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਚਿਤੁ ਨ ਲਾਇਓ ਅੰਤਿ ਦੁਖੁ ਪਹੁਤਾ ਆਇ ॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଗୁରୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟରେ ରହି ନିଜ ଚିତ୍ତ ଭଗବାନଙ୍କ ସାଥିରେ ଲଗାଏ ନାହିଁ, ସେ ଶେଷରେ ବହୁତ ଦୁଃଖୀ ହୋଇଥାଏ।
	ਅੰਦਰਹੁ ਬਾਹਰਹੁ ਅੰਧਿਆਂ ਸੁਧਿ ਨ ਕਾਈ ਪਾਇ ॥
	ସେ ଭିତରେ ଓ ବାହାରେ ଅନ୍ଧ ହିଁ ଅଟେ ଆଉ ତାହାର କୌଣସି ଜ୍ଞାନ ନଥାଏ।
	ਪੰਡਿਤ ਤਿਨ ਕੀ ਬਰਕਤੀ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਖਾਇ ਜੋ ਰਤੇ ਹਰਿ ਨਾਇ ॥
	ହେ ପଣ୍ଡିତ! ଯିଏ ହରିନାମରେ ମଗ୍ନ ଥାଏ, ତାହାର ସାଧନାର ଫଳସ୍ଵରୂପ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତ ଖାଇବାକୁ ପାଇଥାଏ।
	ਜਿਨ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਸਲਾਹਿਆ ਹਰਿ ਸਿਉ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥
	ଯିଏ ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ସ୍ତୁତି କରିଥାଏ, ସେ ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରେ ହିଁ ରହିଥାଏ।
	ਪੰਡਿਤ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਬਰਕਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾ ਧਨੁ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥
	ହେ ପଣ୍ଡିତ! ଦୈତ୍ୟଭାବ କାରଣରୁ ତାହାକୁ କଦାପି ନାମ ଧନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହିଁ।
	ਪੜਿ ਥਕੇ ਸੰਤੋਖੁ ਨ ਆਇਓ ਅਨਦਿਨੁ ਜਲਤ ਵਿਹਾਇ ॥
	ବିଦ୍ଵାନ ଧର୍ମଗ୍ରନ୍ଥ ପଢି ଥକି ଯାଇଛନ୍ତି, ପରନ୍ତୁ ତୃପ୍ତି ପାଇ ନାହାନ୍ତି ଆଉ ନିଜ ଜୀବନ ସର୍ବଦା ଇର୍ଷ୍ୟାଗ୍ନିରେ ଜଳାଇ ଅତିବାହିତ କରିଥାନ୍ତି।
	ਕੂਕ ਪੂਕਾਰ ਨ ਚੁਕਈ ਨਾ ਸੰਸਾ ਵਿਚਹੁ ਜਾਇ ॥
	ତାହାର ବିଳାପ ଓ ଆପତ୍ତି ସମାପ୍ତ ହୁଏନାହିଁ ଆଉ ନା ତାହାର ମନରୁ ସଂଶୟ ଦୂର ହୋଇଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣਿਆ ਮੁਹਿ ਕਾਲੈ ਉਠਿ ਜਾਇ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ନାମ ବିହୀନ ବ୍ୟକ୍ତି ନିନ୍ଦାର ପାତ୍ର ହୋଇ ସଂସାରରୁ ଚାଲିଯାଏ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି ॥
	ਹਰਿ ਸਜਣ ਮੇਲਿ ਪਿਆਰੇ ਮਿਲਿ ਪੰਥੁ ਦਸਾਈ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟ ହରି! ମୋର ସଜ୍ଜନ ଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ, ତାହାଙ୍କ ସହିତ ମିଶି ମୁଁ ତୁମ ପାଖକୁ ମାର୍ଗ ପଚାରିବି।
	ਜੋ ਹਰਿ ਦਸੇ ਮਿਤੁ ਤਿਸੁ ਹਉ ਬਲਿ ਜਾਈ ॥
	ଯେଉଁ ମିତ୍ର ମୋତେ ଭଗବାନଙ୍କ ବିଷୟରେ ମାର୍ଗଦର୍ଶନ କରିବ, ମୁଁ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଅଟେ।
	ਗੁਣ ਸਾਝੀ ਤਿਨ ਸਿਉ ਕਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈ ॥
	ମୁଁ ତାହାଙ୍କ ସାଥିରେ ତାହାଙ୍କ ଗୁଣର ଭାଗୀଦାରୀ ବନି ଯିବି ଆଉ ହରିନାମର ଭଜନ କରିବି।
	ਹਰਿ ਸੇਵੀ ਪਿਆਰਾ ਨਿਤ ਸੇਵਿ ਹਰਿ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥
	ମୁଁ ନିତ୍ୟ ନିଜ ପ୍ରିୟ ହରିଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଥାଏ ଆଉ ସୁଖ ଅନୁଭବ କରିଥାଏ।
	ਬਲਿਹਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਤਿਸੁ ਜਿਨਿ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥੧੨॥
	ମୁଁ ସେହି ସଦଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଅଟେ, ଯିଏ ମୋ’ ଭିତରେ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି॥12॥
	ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 3 ॥
	ਪੰਡਿਤ ਮੈਲੁ ਨ ਚੁਕਈ ਜੇ ਵੇਦ ਪੜੈ ਜੁਗ ਚਾਰਿ ॥
	ପଣ୍ଡିତ ଚାରି ଯୁଗର ବେଦକୁ ପଢୁ, ତଥାପି ତାହାର ମଇଳା ଦୂର ହୁଏନାହିଁ।
	ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਮੂਲੁ ਹੈ ਵਿਚਿ ਹਉਮੈ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿ ॥
	ତ୍ରିଗୁଣାତ୍ମକ ମାୟା ହିଁ ମୂଳ ଅଟେ ଆଉ ଆତ୍ମାଭିମାନରେ ସେ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମକୁ ଭୁଲିଯାଏ।
	ਪੰਡਿਤ ਭੂਲੇ ਦੂਜੈ ਲਾਗੇ ਮਾਇਆ ਕੈ ਵਾਪਾਰਿ ॥ ପଣ୍ଡିତ ସତ୍ୟକୁ ଭୁଲି ମୋହ-ମାୟାରେ ଲିପ୍ତ ରହିଥାଏ ଆଉ ସେ କେବଳ ମାୟାର ହିଁ ବ୍ୟାପାରୀ ଅଟେ।
	ਅੰਤਰਿ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਭੁਖ ਹੈ ਮੂਰਖ ਭੁਖਿਆ ਮੁਏ ਗਵਾਰ ॥
	ତାହାର ମନରେ ତୃଷ୍ଣାର କ୍ଷୁଧା ଥାଏ ଆଉ ସେହି ମୂର୍ଖ, ବୋକା କ୍ଷୁଧାରେ ହିଁ ମରିଯାଏ।
	ਸਤਿਗੁਰਿ ਸੇਵਿਐ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਵੀਚਾਰਿ ॥
	ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସେବା ଓ ସଚ୍ଚା ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରିଲେ ହିଁ ସୁଖ ଉପଲବ୍ଧି ହୋଇଥାଏ।
	ਅੰਦਰਹੁ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਭੁਖ ਗਈ ਸਚੈ ਨਾਇ ਪਿਆਰਿ ॥
	ସତ୍ୟନାମ ସହିତ ପ୍ରେମ କରିଲେ ମନରୁ ତୃଷ୍ଣା ଓ କ୍ଷୁଧା ଦୂର ହୋଇଯାଏ।
	ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਸਹਜੇ ਰਜੇ ਜਿਨਾ ਹਰਿ ਰਖਿਆ ਉਰਿ ਧਾਰਿ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ହରିନାମରେ ମଗ୍ନ ଥାଏ ଆଉ ଯିଏ ଭଗବାନଙ୍କୁ ନିଜ ହୃଦୟରେ ଧାରଣ କରିଥାଏ, ସେ ତୃପ୍ତି ପାଇଥାଏ॥1॥
	ਮਃ ੩ ॥
	ମହଲା 3 ॥
	ਮਨਮੁਖ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਸੇਵਿਆ ਦੁਖੁ ਲਗਾ ਬਹੁਤਾ ਆਇ ॥
	ମନମୁଖୀ ହରିନାମର ଆରାଧନା କରେ ନାହିଁ, ଯେଉଁ କାରଣରୁ ସେ ଅତ୍ୟନ୍ତ କଷ୍ଟ ପାଇଥାଏ।
	ਅੰਤਰਿ ਅਗਿਆਨੁ ਅੰਧੇਰੁ ਹੈ ਸੁਧਿ ਨ ਕਾਈ ਪਾਇ ॥
	ତାହାର ମନରେ ଅଜ୍ଞାନତାର ହିଁ ଅନ୍ଧକାର ଥାଏ ଆଉ ତାହାକୁ କୌଣସି ଜ୍ଞାନ ମିଳେନାହିଁ।
	ਮਨਹਠਿ ਸਹਜਿ ਨ ਬੀਜਿਓ ਭੁਖਾ ਕਿ ਅਗੈ ਖਾਇ ॥
	ନିଜ ମନର ଜିଦି କାରଣରୁ ସେ ହରିନାମର ବୀଜ ବୁଣିନଥାଏ, ପରଲୋକରେ କ୍ଷୁଧା ଲାଗିଲେ ସେ କଣ ଖାଇବ?
	ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਵਿਸਾਰਿਆ ਦੂਜੈ ਲਗਾ ਜਾਇ ॥
	ସେ ମୋହ-ମାୟାରେ ସଂଲଗ୍ନ ହୋଇ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଭଣ୍ଡାରକୁ ବିସ୍ମୃତ କରି ଦେଇଛି।
	ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਿਲਹਿ ਵਡਿਆਈਆ ਜੇ ਆਪੇ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਇ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ଯେବେ ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ନିଜ ସାଥିରେ ମିଳାଇଥାନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ସେହି ଗୁରୁମୁଖୀଙ୍କୁ ବଡ ଶୋଭା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି ॥
	ਹਰਿ ਰਸਨਾ ਹਰਿ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ਖਰੀ ਸੁਹਾਵਣੀ ॥
	ସେହି ଜିହ୍ଵା ବଡ ସୁନ୍ଦର ଅଟେ, ଯିଏ ହରିଙ୍କ ଯଶଗାନ କରିଥାଏ।
	ਜੋ ਮਨਿ ਤਨਿ ਮੁਖਿ ਹਰਿ ਬੋਲੈ ਸਾ ਹਰਿ ਭਾਵਣੀ ॥
	ଯେଉଁ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ନିଜ ମନ, ତନ ଏବଂ ମୁଖରେ ହରିନାମର ମହିମା କରିଥାଏ, ସେ ହରିଙ୍କୁ ବହୁତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।
	ਜੋ ਗੁਰਮੁਖਿ ਚਖੈ ਸਾਦੁ ਸਾ ਤ੍ਰਿਪਤਾਵਣੀ ॥
	ଯିଏ ଗୁରୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟରେ ରହି ହରିଙ୍କ ନାମ ସ୍ଵାଦକୁ ଆସ୍ଵାଦନ କରିଥାଏ, ସେ ତୃପ୍ତ ହୋଇଯାଏ।
	ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਪਿਆਰੇ ਨਿਤ ਗੁਣ ਗਾਇ ਗੁਣੀ ਸਮਝਾਵਣੀ ॥
	ସେ ନିତ୍ୟ ପ୍ରିୟ ହରିଙ୍କ ମହିମା ଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ଗୁଣବାନ ହରିଙ୍କ ଗୁଣର ଉପଦେଶ ପ୍ରଦାନ କରିଥାଏ।
	ਜਿਸੁ ਹੋਵੈ ਆਪਿ ਦਇਆਲੁ ਸਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਬੁਲਾਵਣੀ ॥੧੩॥
	ଯାହା ଉପରେ ସେ ସ୍ଵୟଂ ଦୟାଳୁ ହୋଇଯାନ୍ତି, ସେ ଗୁରୁ-ସଦଗୁରୁଙ୍କ ହିଁ ଜପ କରିବାରେ ଲାଗିଥାଏ
	ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 3 ॥
	ਹਸਤੀ ਸਿਰਿ ਜਿਉ ਅੰਕਸੁ ਹੈ ਅਹਰਣਿ ਜਿਉ ਸਿਰੁ ਦੇਇ ॥
	ଯେପରି ଏକ ହାତୀ ଉପରେ ଅଙ୍କୁଶ ଥାଏ, ଆଉ ଯେପରି ଲିହାର ହାତୁଡି ସମ୍ମୁଖରେ ନିଜକୁ ସମର୍ପଣ କରିଥାଏ,
	ਮਨੁ ਤਨੁ ਆਗੈ ਰਾਖਿ ਕੈ ਊਭੀ ਸੇਵ ਕਰੇਇ ॥
	ସେପରି ହିଁ ନିଜ ମନ ଏବଂ ତନ ଗୁରୁଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ଅର୍ପଣ କରି ସର୍ବଦା ସେବା କର।
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	ਇਉ ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਪੁ ਨਿਵਾਰੀਐ ਸਭੁ ਰਾਜੁ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਕਾ ਲੇਇ ॥
	ଏହି ପ୍ରକାରେ ନିଜ ଆତ୍ମାଭିମାନକୁ ଦୂର କରି ଗୁରୁମୁଖୀ ସାରା ବିଶ୍ଵର ଶାସନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି।
	ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੁਝੀਐ ਜਾ ਆਪੇ ਨਦਰਿ ਕਰੇਇ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ଯେବେ ଭଗବାନ ନିଜ କୃପା ଦୃଷ୍ଟି କରିଥାନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ହିଁ ମନୁଷ୍ୟ ଗୁରୁମୁଖୀ ବନି ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ବୁଝିଥାଏ॥1॥
	ਮਃ ੩ ॥
	ମହଲା 3 ॥
	ਜਿਨ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਆਏ ਤੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥
	ଯିଏ ଗୁରୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟରେ ରହି ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ, ଜଗତରେ ଜନ୍ମ ନେଇଥିବା ସେହି ମନୁଷ୍ୟ ହିଁ ସ୍ଵୀକୃତ ଅଟେ।
	ਨਾਨਕ ਕੁਲ ਉਧਾਰਹਿ ਆਪਣਾ ਦਰਗਹ ਪਾਵਹਿ ਮਾਣੁ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ସେ ନିଜ ବଂଶକୁ ମଧ୍ୟ ଉଦ୍ଧାର କରିନିଏ ଆଉ ତାହାକୁ ଭଗବାନଙ୍କ ଦରବାରରେ ବଡ ଶୋଭା ମିଳିଥାଏ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି ॥
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਖੀਆ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਮੇਲਾਈਆ ॥
	ଗୁରୁମୁଖୀ ଶିଷ୍ୟକୁ ଗୁରୁ ନିଜ ସାଥିରେ ମିଳନ କରାଇଛନ୍ତି।
	ਇਕਿ ਸੇਵਕ ਗੁਰ ਪਾਸਿ ਇਕਿ ਗੁਰਿ ਕਾਰੈ ਲਾਈਆ ॥
	ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ କିଛି ସେବକ ବନି ଗୁରୁଙ୍କ ପାଖରେ ରହିଥାନ୍ତି ଆଉ କିଛିଙ୍କୁ ଗୁରୁ ଅନ୍ୟ କାର୍ଯ୍ୟରେ ଲଗାଇ ଥାଆନ୍ତି।
	ਜਿਨਾ ਗੁਰੁ ਪਿਆਰਾ ਮਨਿ ਚਿਤਿ ਤਿਨਾ ਭਾਉ ਗੁਰੂ ਦੇਵਾਈਆ ॥
	ଯାହାକୁ ଗୁରୁ ନିଜ ମନ ଓ ଚିତ୍ତରେ ପ୍ରିୟ ଲାଗିଥାନ୍ତି, ତାହାକୁ ଗୁରୁ ନିଜ ପ୍ରେମ ଦେଇଥାନ୍ତି।
	ਗੁਰ ਸਿਖਾ ਇਕੋ ਪਿਆਰੁ ਗੁਰ ਮਿਤਾ ਪੁਤਾ ਭਾਈਆ ॥
	ଶିଷ୍ୟ, ମିତ୍ର, ପୁତ୍ର ଏବଂ ଭାଇକୁ ଗୁରୁ ସମାନ ପ୍ରେମ ଦେଇଥାନ୍ତି।
	ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਬੋਲਹੁ ਸਭਿ ਗੁਰੁ ਆਖਿ ਗੁਰੂ ਜੀਵਾਈਆ ॥੧੪॥
	ସମସ୍ତେ ଗୁରୁ-ଗୁରୁ ବୋଲ, ଏହା କଲେ ଗୁରୁ ସେମାନଙ୍କୁ ପୁନଃ ଜୀବିତ କରିଥାନ୍ତି॥14॥
	ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 3
	ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਨੀ ਅਗਿਆਨੀ ਅੰਧੁਲੇ ਅਵਰੇ ਕਰਮ ਕਮਾਹਿ ॥
	ହେ ନାନକ! ଅଜ୍ଞାନ ଓ ଅନ୍ଧ ବ୍ୟକ୍ତି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମକୁ ସ୍ମରଣ କରେ ନାହିଁ, ଏଣୁ ସେ ଅନ୍ୟ କର୍ମ ହିଁ କରିଥାଏ।
	ਜਮ ਦਰਿ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਹਿ ਫਿਰਿ ਵਿਸਟਾ ਮਾਹਿ ਪਚਾਹਿ ॥੧॥
	ଏପରି ବ୍ୟକ୍ତି ଯମର ଦ୍ଵାରରେ ବନ୍ଧା ହୋଇ ବହୁତ ଦଣ୍ଡ ଭୋଗ କରିଥାଏ ଆଉ ଶେଷରେ ବିଷ୍ଟାରେ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ॥1॥
	ਮਃ ੩ ॥
	ମହଲା 3 ॥
	ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਹਿ ਆਪਣਾ ਸੇ ਜਨ ਸਚੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥
	ହେ ନାନକ! ଯିଏ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସେବା କରିଥାଏ, ସେ ସତ୍ୟ ଓ ସ୍ଵୀକୃତ ଅଟେ।
	ਹਰਿ ਕੈ ਨਾਇ ਸਮਾਇ ਰਹੇ ਚੂਕਾ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ॥੨॥
	ଏପରି ସତ୍ୟବାଦୀ ପୁରୁଷ ହରିନାମରେ ରହିଥାଏ ଆଉ ତାହାର ଜୀବନ ମରଣ ଚକ୍ର ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି॥
	ਧਨੁ ਸੰਪੈ ਮਾਇਆ ਸੰਚੀਐ ਅੰਤੇ ਦੁਖਦਾਈ ॥
	ଧନ, ସମ୍ପତ୍ତି ଓ ମାୟାର ପଦାର୍ଥକୁ ସଞ୍ଚୟ କରିଥାଏ ଓ ଶେଷରେ ବଡ ଦୁଃଖୀ ହୋଇଥାଏ।
	ਘਰ ਮੰਦਰ ਮਹਲ ਸਵਾਰੀਅਹਿ ਕਿਛੁ ਸਾਥਿ ਨ ਜਾਈ ॥
	ଘର, ମନ୍ଦିର ଏବଂ ମହଲା ସଫଳ ହୋଇଯାଏ, କିନ୍ତୁ କେଉଁଟି ମଧ୍ୟ ମନୁଷ୍ୟ ସାଥିରେ ଯାଏ ନାହିଁ।
	ਹਰ ਰੰਗੀ ਤੁਰੇ ਨਿਤ ਪਾਲੀਅਹਿ ਕਿਤੈ ਕਾਮਿ ਨ ਆਈ ॥
	ମନୁଷ୍ୟ ଅନେକ ରଙ୍ଗର କୁଶଳ ଘୋଡା ପାଳନ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ଶେଷରେ ତାହା ମଧ୍ୟ କିଛି କାମରେ ଆସେ ନାହିଁ।
	ਜਨ ਲਾਵਹੁ ਚਿਤੁ ਹਰਿ ਨਾਮ ਸਿਉ ਅੰਤਿ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥
	ହେ ଭକ୍ତ! ନିଜ ଚିତ୍ତ ହରିନାମରେ ଲଗାଅ, ସେ ହିଁ ଶେଷରେ ସହାୟକ ହେବ।
	ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥੧੫॥ ଗୁରୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟରେ ନାନକ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିଛନ୍ତି, ଯାହା ଫଳରେ ତାହାଙ୍କୁ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି॥15॥
	ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 3 ॥
	ਬਿਨੁ ਕਰਮੈ ਨਾਉ ਨ ਪਾਈਐ ਪੂਰੈ ਕਰਮਿ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥
	ଭାଗ୍ୟ ବିନା ନାମର ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏନାହି  ଆଉ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାଗ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତି ହେବ।
	ਨਾਨਕ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਤਾ ਗੁਰਮਤਿ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਇ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ଯଦି ଇଶ୍ଵର ନିଜ କୃପା ଦୃଷ୍ଟି କରନ୍ତି, ତାହାହେଲେ ମନୁଷ୍ୟ ଗୁରୁଙ୍କ ମତି ଦ୍ଵାରା ସତ୍ୟରେ ଲୀନ ରହିଥାଏ॥1॥
	ਮਃ ੧ ॥
	ମହଲା 1 ॥
	ਇਕ ਦਝਹਿ ਇਕ ਦਬੀਅਹਿ ਇਕਨਾ ਕੁਤੇ ਖਾਹਿ ॥
	ମରଣ ପରେ କିଛି ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କ ଦାହ-ସଂସ୍କାର କରି ଦିଆଯାଏ, କାହାର ସଂସ୍କାର କରାଯାଏ ଆଉ କାହାକୁ କୁକୁର ଖାଇଦିଏ।
	ਇਕਿ ਪਾਣੀ ਵਿਚਿ ਉਸਟੀਅਹਿ ਇਕਿ ਭੀ ਫਿਰਿ ਹਸਣਿ ਪਾਹਿ ॥
	କିଛି ଲୋକକୁ ଜଳରେ ଭସାଯାଏ ତଥା କିଛି ଲୋକକୁ କୂଅରେ ଫୋପଡାଯାଏ।
	ਨਾਨਕ ਏਵ ਨ ਜਾਪਈ ਕਿਥੈ ਜਾਇ ਸਮਾਹਿ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ଏହା କିଛି ଜ୍ଞାତ ହୋଇନଥାଏ ଯେ ଆତ୍ମା କେଉଁଠାକୁ ଯାଏ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି॥
	ਤਿਨ ਕਾ ਖਾਧਾ ਪੈਧਾ ਮਾਇਆ ਸਭੁ ਪਵਿਤੁ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮਿ ਹਰਿ ਰਾਤੇ ॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମରେ ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ, ତାହାର ଖାଇବା, ପିନ୍ଧିବା, ଧନ-ଦୌଲତ ଇତ୍ୟାଦି ସବୁ ପବିତ୍ର ଅଟେ।
	ਤਿਨ ਕੇ ਘਰ ਮੰਦਰ ਮਹਲ ਸਰਾਈ ਸਭਿ ਪਵਿਤੁ ਹਹਿ ਜਿਨੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੇਵਕ ਸਿਖ ਅਭਿਆਗਤ ਜਾਇ ਵਰਸਾਤੇ ॥
	ଯାହାର ପାଖରେ ଗୁରୁମୁଖି ସେବକ, ଗୁରୁଙ୍କ ଶିଷ୍ୟ ଅଭ୍ୟାଗତ ବିଶ୍ରାମ କରିଥାଏ, ତାହାର ଘର, ମନ୍ଦିର ଆଦି ସବୁ ପବିତ୍ର ଅଟେ।
	ਤਿਨ ਕੇ ਤੁਰੇ ਜੀਨ ਖੁਰਗੀਰ ਸਭਿ ਪਵਿਤੁ ਹਹਿ ਜਿਨੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਿਖ ਸਾਧ ਸੰਤ ਚੜਿ ਜਾਤੇ ॥
	ତାହାର ଘୋଡା, ପଲାଣ ଆଦି ପବିତ୍ର ଅଟେ, ପଲାଣ ଉପରେ ସବାର ହୋଇ ଗୁରୁମୁଖୀ, ଗୁରୁଙ୍କ ଶିଷ୍ୟ, ସାଧୁ ଏବଂ ସନ୍ଥ ନିଜ ମାର୍ଗରେ ଚାଲିଥାନ୍ତି।
	ਤਿਨ ਕੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਕਾਰਜ ਸਭਿ ਪਵਿਤੁ ਹਹਿ ਜੋ ਬੋਲਹਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਰਿ ਸਾਤੇ ॥
	ସେହି ବ୍ୟକ୍ତିର ସବୁ କର୍ମ, ଧର୍ମ ଏବଂ ସମସ୍ତ କାର୍ଯ୍ୟ ପବିତ୍ର ଅଟେ, ଯିଏ 'ହରି-ହରି' ବୋଲିଥାଏ ଏବଂ ରାମ ନାମର ଜପ କରିଥାଏ।
	ਜਿਨ ਕੈ ਪੋਤੈ ਪੁੰਨੁ ਹੈ ਸੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਪਹਿ ਜਾਤੇ ॥੧੬॥
	ଯାହା ପାଖରେ ଶୁଭ କର୍ମର ଫଳ ସ୍ୱରୂପ ପୂଣ୍ୟ ଥାଏ, ସେହି ଗୁରୁମୁଖୀ ଶିଷ୍ୟ ଗୁରୁଙ୍କ ପାଖକୁ ଯାଇଥାଏ॥16॥
	ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 3 ॥
	ਨਾਨਕ ਨਾਵਹੁ ਘੁਥਿਆ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥
	ହେ ନାନକ! ନାମକୁ ବିସ୍ମୃତ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟର ଲୋକ ଓ ପରଲୋକ ସବୁ ବ୍ୟର୍ଥ ହୋଇଯାଏ।
	ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਸਭੁ ਹਿਰਿ ਲਇਆ ਮੁਠੀ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥
	ତାହାର ପୂଜା, ତପସ୍ୟା ଏବଂ ସଂଯମ ସବୁ ଛଡାଇ ନିଆଯାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ଦୈତ୍ୟଭାବ ଠକି ଥାଏ।
	ਜਮ ਦਰਿ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਹਿ ਬਹੁਤੀ ਮਿਲੈ ਸਜਾਇ ॥੧॥
	ପୁଣି ଯମ ଦ୍ଵାରରେ ତାହାକୁ ବାନ୍ଧି ବହୁତ ପିଟାଯାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ବହୁତ ଦଣ୍ଡ ମିଳିଥାଏ॥1॥
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	ਮਃ ੩ ॥
	ମହଲା 3 ॥
	ਸੰਤਾ ਨਾਲਿ ਵੈਰੁ ਕਮਾਵਦੇ ਦੁਸਟਾ ਨਾਲਿ ਮੋਹੁ ਪਿਆਰੁ ॥
	ନିନ୍ଦୁକ ବ୍ୟକ୍ତି ସନ୍ଥଙ୍କ ସହିତ ବଡ ଶତ୍ରୁତା ରଖିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ଦୁଷ୍ଟ ସହିତ ତାହାର ବଡ ମୋହ ଓ ପ୍ରେମ ଥାଏ।
	ਅਗੈ ਪਿਛੈ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ਮਰਿ ਜੰਮਹਿ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥
	ଏପରି ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଲୋକ ପରଲୋକରେ କଦାପି ସୁଖ ମିଳେନାହିଁ, ଯେଉଁ କାରଣରୁ ପୀଡିତ ହୋଇ ପୁନଃ ଜନ୍ମ ହୋଇ ମରିଥାଏ।
	ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਕਦੇ ਨ ਬੁਝਈ ਦੁਬਿਧਾ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥
	ତାହାର ତୃଷ୍ଣା କଦାପି ମେଣ୍ଟେ ନାହିଁ ଆଉ ଦ୍ଵିଧାରେ ପଡି ଧ୍ଵଂସ ହୋଇଯାଏ।
	ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਤਿਨਾ ਨਿੰਦਕਾ ਤਿਤੁ ਸਚੈ ਦਰਬਾਰਿ ॥
	ସେହି ନିନ୍ଦୁକକୁ ସତ୍ୟର ଦରବାରରେ ମୁହଁ କଳା କରି ଦିଆଯାଏ।
	ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣਿਆ ਨਾ ਉਰਵਾਰਿ ਨ ਪਾਰਿ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ହରିନାମ ବିହୀନ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଲୋକ-ପରଲୋକ କେଉଁଠି ମଧ୍ୟ ଶରଣ ମିଳେନାହିଁ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି ॥
	ਜੋ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਦੇ ਸੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ହରିନାମର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ, ସେ ନିଜ ହୃଦୟରେ ହରିନାମରେ ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ।
	ਜਿਨਾ ਮਨਿ ਚਿਤਿ ਇਕੁ ਅਰਾਧਿਆ ਤਿਨਾ ਇਕਸ ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥
	ଯିଏ ନିଜ ମନ ଓ ଚିତ୍ତରେ ହରିଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ସେ ଏକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିନା ଅନ୍ୟ କାହାକୁ ଜାଣେ ନାହିଁ।
	ਸੇਈ ਪੁਰਖ ਹਰਿ ਸੇਵਦੇ ਜਿਨ ਧੁਰਿ ਮਸਤਕਿ ਲੇਖੁ ਲਿਖਾਹੀ ॥
	ସେହି ପୁରୁଷ ଭଗବାନଙ୍କ ଉପାସନା କରିଥାଏ, ଯାହାର କପାଳରେ ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ଏହା ଲେଖା ହୋଇଥାଏ।
	ਹਰਿ ਕੇ ਗੁਣ ਨਿਤ ਗਾਵਦੇ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇ ਗੁਣੀ ਸਮਝਾਹੀ ॥
	ସେ ନିତ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ମହିମା ଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ଗୁଣବାନ ଭଗବାନଙ୍କ ମହିମା ଗାନ କରି ନିଜ ମନକୁ ଶିକ୍ଷା ଦେଇଥାଏ।
	ਵਡਿਆਈ ਵਡੀ ਗੁਰਮੁਖਾ ਗੁਰ ਪੂਰੈ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਹੀ ॥੧੭॥
	ଗୁରୁମୁଖୀଙ୍କ ବଡିମା ଯେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ହରିନାମରେ ଲୀନ ରହିଥାଏ॥17॥
	ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 3 ॥
	ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਗਾਖੜੀ ਸਿਰੁ ਦੀਜੈ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥
	ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସେବା ବଡ କଠିନ ଅଟେ, କାରଣ ସେ ନିଜ ଆତ୍ମାଭିମାନ ଦୂର କରି ନିଜ ମସ୍ତକ(ମନ) ଅର୍ପଣ କରି ହିଁ କରା ଯାଇପାରେ।
	ਸਬਦਿ ਮਰਹਿ ਫਿਰਿ ਨਾ ਮਰਹਿ ਤਾ ਸੇਵਾ ਪਵੈ ਸਭ ਥਾਇ ॥
	ଯଦି ବ୍ୟକ୍ତି ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ମୋହ-ମାୟା ଠାରୁ ନିର୍ଲିପ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ତାହାହେଲେ ସେ ପୁଣି ଜନ୍ମ ମରଣ ଚକ୍ରରେ ପଡେ ନାହିଁ ଆଉ ତାହାର ସାରା ସେବା ସଫଳ ହୋଇଯାଏ।
	ਪਾਰਸ ਪਰਸਿਐ ਪਾਰਸੁ ਹੋਵੈ ਸਚਿ ਰਹੈ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥
	ସେ ଗୁରୁ ରୂପୀ ପାରସକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରି ପାରସ ଅର୍ଥାତ ଗୁଣବାନ ବନିଯାଏ ଆଉ ସତ୍ୟରେ ହିଁ ନିଜ ସୁରତି ଲଗାଇ ରଖିଥାଏ।
	ਜਿਸੁ ਪੂਰਬਿ ਹੋਵੈ ਲਿਖਿਆ ਤਿਸੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ਪ੍ਰਭੁ ਆਇ ॥
	ଯାହାର ଭାଗ୍ୟରେ ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ହିଁ ଏପରି ଲେଖା ହୋଇଛି, ସେହି ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ସଦଗୁରୁ ପ୍ରଭୁ ମିଳିଯାନ୍ତି।
	ਨਾਨਕ ਗਣਤੈ ਸੇਵਕੁ ਨਾ ਮਿਲੈ ਜਿਸੁ ਬਖਸੇ ਸੋ ਪਵੈ ਥਾਇ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ଯଦି ହିସାବ କରାଯାଏ, ତାହାହେଲେ ସେବକ ନିଜ ଭଗବାନଙ୍କ ସହିତ ମିଶି ପାରିବ ନାହିଁ, ଯାହାକୁ ସେ କ୍ଷମା ଦାନ କରିଥାନ୍ତି, ସେ ସ୍ଵୀକୃତ ହୋଇଯାଏ॥1॥
	ਮਃ ੩ ॥
	ମହଲା 3 ॥
	ਮਹਲੁ ਕੁਮਹਲੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਮੂਰਖ ਅਪਣੈ ਸੁਆਇ ॥
	ନିଜ ସ୍ଵାର୍ଥ କାରଣରୁ ମୂର୍ଖ ବ୍ୟକ୍ତି ଭଲ ଓ ମନ୍ଦ ଜାଣିପାରେ ନାହିଁ।
	ਸਬਦੁ ਚੀਨਹਿ ਤਾ ਮਹਲੁ ਲਹਹਿ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਇ ॥
	ଯଦି ସେ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ, ତାହାହେଲେ ତାହାକୁ ସଚ୍ଚା ଘର ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଯାଏ ଆଉ ତାହାର ଜ୍ୟୋତି ପରମ ଜ୍ୟୋତିରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯାଏ।
	ਸਦਾ ਸਚੇ ਕਾ ਭਉ ਮਨਿ ਵਸੈ ਤਾ ਸਭਾ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥
	ଯଦି ସଚ୍ଚା ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରେମ-ଭୟ ସର୍ବଦା ଅନ୍ତର୍ମନରେ ବିଦ୍ୟମାନ ରହିଥାଏ, ତାହାହେଲେ ସବୁ ପ୍ରକାର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ।
	ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਪਣੈ ਘਰਿ ਵਰਤਦਾ ਆਪੇ ਲਏ ਮਿਲਾਇ ॥
	ସଦଗୁରୁ ନିଜ ହୃଦୟ ଘରେ ହିଁ ଅବସ୍ଥିତ ଅଛନ୍ତି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ତାହାକୁ ଭଗବାନଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାଇ ଦିଅନ୍ତି।
	ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਸਭ ਪੂਰੀ ਪਈ ਜਿਸ ਨੋ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ନିରଙ୍କାର ନିଜ ଇଛା ଅନୁସାରେ ଯାହା ଉପରେ କୃପା କରନ୍ତି, ଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ତାହାର ମିଳନ ହୋଇଯାଏ ଆଉ ଗୁରୁ ଦ୍ଵାରା ତାହାର ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ ସିଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି ॥
	ਧੰਨੁ ਧਨੁ ਭਾਗ ਤਿਨਾ ਭਗਤ ਜਨਾ ਜੋ ਹਰਿ ਨਾਮਾ ਹਰਿ ਮੁਖਿ ਕਹਤਿਆ ॥
	ସେହି ଭକ୍ତଙ୍କ ଭାଗ୍ୟ ଧନ୍ୟ ଧନ୍ୟ ଅଟେ, ଯିଏ ନିଜ ମୁଖାରବିନ୍ଦରେ ହରିନାମର ଭଜନ କରିଥାଏ।
	ਧਨੁ ਧਨੁ ਭਾਗ ਤਿਨਾ ਸੰਤ ਜਨਾ ਜੋ ਹਰਿ ਜਸੁ ਸ੍ਰਵਣੀ ਸੁਣਤਿਆ ॥
	ସେ ସନ୍ଥଙ୍କ ଭାଗ୍ୟ ମଧ୍ୟ ଧନ୍ୟ ଅଟେ, ଯିଏ ନିଜ କାନରେ ହରିଙ୍କ ଯଶ ଶୁଣିଥାଏ।
	ਧਨੁ ਧਨੁ ਭਾਗ ਤਿਨਾ ਸਾਧ ਜਨਾ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਇ ਗੁਣੀ ਜਨ ਬਣਤਿਆ ॥
	ସେ ସାଧୁଙ୍କ ଭାଗ୍ୟ ମଧ୍ୟ ଧନ୍ୟ ଅଟେ, ଯିଏ ଭଗବାନଙ୍କ କୀର୍ତ୍ତି-ଗାନ କରିବାରେ ଗୁଣବାନ ବନିଯାଏ।
	ਧਨੁ ਧਨੁ ਭਾਗ ਤਿਨਾ ਗੁਰਮੁਖਾ ਜੋ ਗੁਰਸਿਖ ਲੈ ਮਨੁ ਜਿਣਤਿਆ ॥
	ସେ ଗୁରୁମୁଖୀଙ୍କ ଭାଗ୍ୟ ମଧ୍ୟ ଧନ୍ୟ ଅଟେ, ଯିଏ ଗୁରୁଙ୍କ ଶିକ୍ଷାର ଅନୁସରଣ କରି ନିଜ ମନ ଉପରେ ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।
	ਸਭ ਦੂ ਵਡੇ ਭਾਗ ਗੁਰਸਿਖਾ ਕੇ ਜੋ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਸਿਖ ਪੜਤਿਆ ॥੧੮॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ଶିଷ୍ୟ ସବୁଠାରୁ ମହାଭାଗ୍ୟବାନ ଅଟେ, ଯିଏ ନିଜ ଗୁରୁଙ୍କ ଚରଣରେ ପଡିଯାଏ॥18॥
	ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 3 ॥
	ਬ੍ਰਹਮੁ ਬਿੰਦੈ ਤਿਸ ਦਾ ਬ੍ਰਹਮਤੁ ਰਹੈ ਏਕ ਸਬਦਿ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥
	ଯିଏ ବ୍ରହ୍ମର ଜ୍ଞାତା ଅଟେ ଆଉ ଏକ ଶବ୍ଦରେ ହିଁ ନିଜ ଲଗ୍ନ ଲଗାଇ ରଖିଥାଏ, ତାହାର ହିଁ ବ୍ରାହ୍ମଣତ୍ଵ କାୟମ ରହିଥାଏ।
	ਨਵ ਨਿਧੀ ਅਠਾਰਹ ਸਿਧੀ ਪਿਛੈ ਲਗੀਆ ਫਿਰਹਿ ਜੋ ਹਰਿ ਹਿਰਦੈ ਸਦਾ ਵਸਾਇ ॥
	ଯିଏ ସର୍ବଦା ନିଜ ହୃଦୟରେ ପରମାତ୍ମାକୁ ସ୍ଥାପନ କରିଥାଏ, ବିଶ୍ଵର ନବନିଧି ଏବଂ ଅଠର ସିଦ୍ଧି ତାହାର ଆଗରେ ପଛରେ ଲାଗି ରହିଥାଏ।
	ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਉ ਨ ਪਾਈਐ ਬੁਝਹੁ ਕਰਿ ਵੀਚਾਰੁ ॥
	ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ଭଲ ଭାବରେ ବିଚାର କରି ବୁଝି ନିଅ ଯେ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ବିନା ନାମ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏନାହିଁ।
	ਨਾਨਕ ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਜੁਗ ਚਾਰਿ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାଗ୍ୟରୁ ହିଁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ସାକ୍ଷାତ ହେବା ପରେ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଚାରି ଯୁଗରେ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ॥1॥
	ਮਃ ੩ ॥
	ମହଲା 3 ॥
	ਕਿਆ ਗਭਰੂ ਕਿਆ ਬਿਰਧਿ ਹੈ ਮਨਮੁਖ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਭੁਖ ਨ ਜਾਇ ॥
	ଯୁବକ ହେଉ କିମ୍ବା ବୃଦ୍ଧ ହେଉ, ମନମୁଖୀର ତୃଷ୍ଣାର କ୍ଷୁଧା କଦାପି ଦୂର ହୁଏନାହିଁ।
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਬਦੇ ਰਤਿਆ ਸੀਤਲੁ ਹੋਏ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥
	ଗୁରୁମୁଖୀ ବ୍ୟକ୍ତି ଶବ୍ଦରେ ମଗ୍ନ ହୋଇ ନିଜ ଆତ୍ମାଭିମାନ ନଷ୍ଟ କରି ଶୀତଳ ଶାନ୍ତ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି।
	ਅੰਦਰੁ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਸੰਤੋਖਿਆ ਫਿਰਿ ਭੁਖ ਨ ਲਗੈ ਆਇ ॥
	ତାହାର ମନ ତୃପ୍ତ ଓ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ପୁନଃ କୌଣସି କ୍ଷୁଧା ଲାଗେ ନାହିଁ।
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	ਨਾਨਕ ਜਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਰਹਿ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮਿ ਰਹੇ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥੨॥
	ଗୁରୁମୁଖୀ ଯାହା କିଛି କରିଥାଏ ସେ ସ୍ଵୀକୃତ ହୋଇଥାଏ, କାରଣ ତାହାର ସୁରତି ଭଗବାନଙ୍କ ନାମରେ ହିଁ ଲାଗି ରହିଥାଏ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି॥
	ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੀ ਤਿੰਨ ਕੰਉ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਿਖਾ ॥
	ମୁଁ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ତନ ମନରେ ସମର୍ପିତ ଅଟେ, ଯିଏ ଗୁରୁଙ୍କ ଶିଷ୍ୟ ଅଟେ।
	ਜੋ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਦੇ ਤਿਨ ਦਰਸਨੁ ਪਿਖਾ ॥
	ମୁଁ କେବଳ ତାହାଙ୍କ ହିଁ ଦର୍ଶନ କରିଥାଏ, ଯିଏ ହରିନାମର ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।
	ਸੁਣਿ ਕੀਰਤਨੁ ਹਰਿ ਗੁਣ ਰਵਾ ਹਰਿ ਜਸੁ ਮਨਿ ਲਿਖਾ ॥
	ମୁଁ ହରିଙ୍କ କୀର୍ତ୍ତନ ଶୁଣି ତାହାଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରିଥାଏ, ଆଉ ନିଜ ହୃଦୟରେ ହରିଙ୍କ ହିଁ ଯଶ ଲେଖିଥାଏ।
	ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀ ਰੰਗ ਸਿਉ ਸਭਿ ਕਿਲਵਿਖ ਕ੍ਰਿਖਾ ॥
	ମୁଁ ହରିନାମର ପ୍ରେମପୂର୍ବକ ସ୍ତୁତି କରିଥାଏ ଆଉ ନିଜର ସବୁ ପାପର ନାଶ ମୂଳରୁ କରିଥାଏ।
	ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ਸੋ ਸਰੀਰੁ ਥਾਨੁ ਹੈ ਜਿਥੈ ਮੇਰਾ ਗੁਰੁ ਧਰੇ ਵਿਖਾ ॥੧੯॥
	ସେହି ଶରୀର ଏବଂ ସ୍ଥାନ ଧନ୍ୟ ଧନ୍ୟ ଏବଂ ବଡ ସୁନ୍ଦର ଅଟେ, ଯେଉଁଠି ମୋର ଗୁରୁ ନିଜର ସୁନ୍ଦର ଚରଣ ରଖିଥାନ୍ତି॥19॥
	ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 3 ॥
	ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਗਿਆਨੁ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾ ਸੁਖੁ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ବିନା ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହିଁ ଆଉ ନା ମନରେ ସୁଖ ବାସ କରିଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਮਨਮੁਖੀ ਜਾਸਨਿ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ନାମ ବିହୀନ ମନମୁଖୀ ଜୀବ ନିଜର ଅମୂଲ୍ୟ ଜୀବନ ବ୍ୟର୍ଥରେ ହରାଇ ଦୁନିଆରୁ ଚାଲିଯାଏ॥1॥
	ਮਃ ੩ ॥
	ମହଲା 3 ॥
	ਸਿਧ ਸਾਧਿਕ ਨਾਵੈ ਨੋ ਸਭਿ ਖੋਜਦੇ ਥਕਿ ਰਹੇ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥
	ସମସ୍ତ ସିଦ୍ଧ ଏବଂ ସାଧୁ ନାମର ସନ୍ଧାନ କରି, ନିଜର ସୁରତି ଲଗାଇ ଥକି ଯାଇଛନ୍ତି।
	ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਿਲੈ ਮਿਲਾਇ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ବିନା କାହାକୁ ମଧ୍ୟ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇନାହିଁ ଆଉ ଗୁରୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟରେ ରହି ପରମ ସତ୍ୟରେ ମିଳନ ହୋଇଥାଏ।
	ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਪੈਨਣੁ ਖਾਣੁ ਸਭੁ ਬਾਦਿ ਹੈ ਧਿਗੁ ਸਿਧੀ ਧਿਗੁ ਕਰਮਾਤਿ ॥
	ନାମ ବିନା ଖାଇବା, ପିନ୍ଧିବା ସବୁ ବ୍ୟର୍ଥ ଅଟେ ଆଉ ନାମ ବିନା ସବୁ ସିଦ୍ଧି ଧିକ୍କାର ଯୋଗ୍ୟ ଅଟେ।
	ਸਾ ਸਿਧਿ ਸਾ ਕਰਮਾਤਿ ਹੈ ਅਚਿੰਤੁ ਕਰੇ ਜਿਸੁ ਦਾਤਿ ॥
	ସେ ସିଦ୍ଧ ଅଟେ, ଯାହାକୁ ପରମାତ୍ମା ନିଜ ଦାନ ରୂପରେ ଦେଇଥାନ୍ତି।
	ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮਨਿ ਵਸੈ ਏਹਾ ਸਿਧਿ ਏਹਾ ਕਰਮਾਤਿ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ହରିନାମ ମନରେ ସ୍ଥିତ ହୋଇଥାଏ, ଏହା ସିଦ୍ଧି ଏବଂ ବାସ୍ତବ ଅଟେ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି॥
	ਹਮ ਢਾਢੀ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਖਸਮ ਕੇ ਨਿਤ ਗਾਵਹ ਹਰਿ ਗੁਣ ਛੰਤਾ ॥
	ଆମେ ସେହି ମାଲିକ ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସେବକ ଅଟୁ ଆଉ ନିତ୍ୟ ତାହାଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରିଥାଉ।
	ਹਰਿ ਕੀਰਤਨੁ ਕਰਹ ਹਰਿ ਜਸੁ ਸੁਣਹ ਤਿਸੁ ਕਵਲਾ ਕੰਤਾ ॥
	ଆମେ ହରିଙ୍କ କୀର୍ତ୍ତନ କରୁ ଆଉ ସେହି ହରିଙ୍କ ଯଶ ଶୁଣୁ।
	ਹਰਿ ਦਾਤਾ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਭਿਖਾਰੀਆ ਮੰਗਤ ਜਨ ਜੰਤਾ ॥
	ଏକ ହରି ସବୁଙ୍କ ଦାତା ଅଟନ୍ତି, ଏହି ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ବିଶ୍ଵ ଭିକାରୀ ଅଟେ ଆଉ ସବୁ ଲୋକ ତାହାଙ୍କ ଯାଚକ ଅଟନ୍ତି।
	ਹਰਿ ਦੇਵਹੁ ਦਾਨੁ ਦਇਆਲ ਹੋਇ ਵਿਚਿ ਪਾਥਰ ਕ੍ਰਿਮ ਜੰਤਾ ॥
	ହେ ଦୀନଦୟାଳୁ ଶ୍ରୀହରି! ଦୟାଳୁ ହୋଇ ଆମକୁ ଦାନ ଦିଅ, କାରଣ ତୁମେ ପଥରରେ କୀଡା ଏବଂ ଜନ୍ତୁଙ୍କୁ ଦାନ ପ୍ରଦାନ କରୁଛ।
	ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਗੁਰਮੁਖਿ ਧਨਵੰਤਾ ॥੨੦॥
	ହେ ନାନକ! ଗୁରୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟରେ ଯିଏ ନାମର ଧ୍ୟାନ-ମନନ କରିଥାଏ, ବାସ୍ତବରେ ସେ ହିଁ ଧନବାନ ଅଟେ॥20॥
	ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 3 ॥
	ਪੜਣਾ ਗੁੜਣਾ ਸੰਸਾਰ ਕੀ ਕਾਰ ਹੈ ਅੰਦਰਿ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਵਿਕਾਰੁ ॥
	ଯଦି ମନରେ ତୃଷ୍ଣା ଓ ବିକାର ବିଦ୍ୟମାନ ଥାଏ, ତାହାହେଲେ ପଢିବା ଏବଂ ବିଚାର କରିବା ଜଗତର ଏକ ଧନ୍ଦା ହିଁ ହୋଇଥାଏ।
	ਹਉਮੈ ਵਿਚਿ ਸਭਿ ਪੜਿ ਥਕੇ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਰੁ ॥
	ଅହଂକାରରେ ପଢି ସମସ୍ତେ ଥକି ଯାଇଛନ୍ତି ଆଉ ଦୈତ୍ୟଭାବ କାରଣରୁ ସେମାନେ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାନ୍ତି।
	ਸੋ ਪੜਿਆ ਸੋ ਪੰਡਿਤੁ ਬੀਨਾ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥
	ଯିଏ ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ, ବାସ୍ତବରେ ସେ ବିଦ୍ଵାନ ଓ ଚତୁର ହୋଇଥାଏ।
	ਅੰਦਰੁ ਖੋਜੈ ਤਤੁ ਲਹੈ ਪਾਏ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥
	ସେ ନିଜର ଅନ୍ତର୍ମନରେ ହିଁ ସନ୍ଧାନ କରି ପରମ ତତ୍ତ୍ଵକୁ ପାଇନିଏ ଆଉ ତାହାକୁ ମୋକ୍ଷର ଦ୍ଵାର ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ।
	ਗੁਣ ਨਿਧਾਨੁ ਹਰਿ ਪਾਇਆ ਸਹਜਿ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥
	ସେ ଗୁଣର ଭଣ୍ଡାର ପରମାତ୍ମାଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ ଆଉ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ତାହାର ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ।
	ਧੰਨੁ ਵਾਪਾਰੀ ਨਾਨਕਾ ਜਿਸੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ସେହି ବ୍ୟାପାରୀ ଧନ୍ୟ ଅଟେ, ଯାହାକୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟରେ ନାମର ଆଧାର ମିଳିଯାଏ॥1॥
	ਮਃ ੩ ॥
	ମହଲା 3 ॥
	ਵਿਣੁ ਮਨੁ ਮਾਰੇ ਕੋਇ ਨ ਸਿਝਈ ਵੇਖਹੁ ਕੋ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥
	ନିଜ ମନକୁ ବଶୀଭୂତ କରିବା ବିନା କେହି ମଧ୍ୟ ସଫଳତା ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି ନାହିଁ।
	ਭੇਖਧਾਰੀ ਤੀਰਥੀ ਭਵਿ ਥਕੇ ਨਾ ਏਹੁ ਮਨੁ ਮਾਰਿਆ ਜਾਇ ॥
	ଅନେକ ବେଶ ଧାରଣ କରି ତୀର୍ଥ ଯାତ୍ରାରେ ଭ୍ରମଣ କରି ଥକି ଯାଇଛନ୍ତି, ତଥାପି ତାହାଙ୍କ ମନ ନିୟନ୍ତ୍ରଣରେ ଆସେ ନାହିଁ।
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਏਹੁ ਮਨੁ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਸਚਿ ਰਹੈ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥
	ଗୁରୁମୁଖିର ଏହି ମନ ଜୀବିତ ଅବସ୍ଥାରେ ବଶୀଭୂତ ହୋଇଯାଏ ଆଉ ସେ ନିଜ ସୁରତି ସତ୍ୟରେ ଲଗାଇ ରଖିଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ ਮਲੁ ਇਉ ਉਤਰੈ ਹਉਮੈ ਸਬਦਿ ਜਲਾਇ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଅହଂକାରକୁ ଜଳାଇ ଦେବା ଦ୍ଵାରା ହିଁ ମନର ମଇଳା ଦୂର ହୋଇଯାଏ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି॥
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਸੰਤ ਮਿਲਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਦ੍ਰਿੜਾਵਹੁ ਇਕ ਕਿਨਕਾ ॥
	ହେ ମୋର ଭାଇ! ହେ ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥ! ମୋ' ସହିତ ମିଶ ଆଉ ମୋ' ଭିତରେ ହରିଙ୍କ ନାମ ଦୃଢ କରି ଦିଅ।
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਸੀਗਾਰੁ ਬਨਾਵਹੁ ਹਰਿ ਜਨ ਹਰਿ ਕਾਪੜੁ ਪਹਿਰਹੁ ਖਿਮ ਕਾ ॥
	ହେ ଭକ୍ତ! ମୋତେ ହରିନାମ ଦ୍ଵାରା ଶୃଙ୍ଗାର ଦିଅ ଆଉ ମୋତେ କ୍ଷମାର ହରି ବସ୍ତ୍ର ପିନ୍ଧାଇ ଦିଅ।
	ਐਸਾ ਸੀਗਾਰੁ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਭ ਭਾਵੈ ਹਰਿ ਲਾਗੈ ਪਿਆਰਾ ਪ੍ਰਿਮ ਕਾ ॥
	ଏପରି ଶୃଙ୍ଗାର ମୋର ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ବହୁତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଏପରି ପ୍ରେମ ମୋର ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ବଡ ପ୍ରିୟ ଲାଗିଥାଏ।
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਬੋਲਹੁ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਸਭਿ ਕਿਲਬਿਖ ਕਾਟੈ ਇਕ ਪਲਕਾ ॥
	ଦିନରାତି ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଜପ କର, କାରଣ ସେ ଏକ କ୍ଷଣରେ ସାରା ଦୁଃଖ-କ୍ଲେଶ ଦୂର କରିଥାନ୍ତି।
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਦਇਆਲੁ ਹੋਵੈ ਜਿਸੁ ਉਪਰਿ ਸੋ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਜਪਿ ਜਿਣਕਾ ॥੨੧॥
	ଯାହା ଉପରେ ହରି-ପରମେଶ୍ଵର ଦୟାଳୁ ହୋଇଯାନ୍ତି, ସେ ଗୁରୁମୁଖୀ ବନି ହରିନାମର ଜପ କରି ନିଜ ଜୀବନର ବାଜି ଜିତି ନିଏ॥2॥
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	ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥
	ଶ୍ଳୋକ  ମହଲା 3 ॥
	ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਮਲੁ ਲਾਗੀ ਕਾਲਾ ਹੋਆ ਸਿਆਹੁ ॥
	ଏହି ମନରେ ଜନ୍ମ-ଜନ୍ମାନ୍ତରର ମଇଳା ଲାଗିଛି ଆଉ ଏହା ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ମଇଳା ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਖੰਨਲੀ ਧੋਤੀ ਉਜਲੀ ਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਸਉ ਧੋਵਣਿ ਪਾਹੁ ॥
	ଏହା ଶହେଥର ଧୋଇଲେ ମଧ୍ୟ ଉଜ୍ଜଳ ହୁଏନାହିଁ।
	ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਉਲਟੀ ਹੋਵੈ ਮਤਿ ਬਦਲਾਹੁ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମନୁଷ୍ୟ ଜୀବିତ ରହି ହିଁ ମୋହ-ମାୟାରୁ ପୃଥକ ରହିଥାଏ, ତାହାର ସ୍ଵଭାବ ବଦଳାଇ ସାଂସାରିକ ଠାରୁ ବିପରୀତ ହୋଇ ଯାଏ।
	ਨਾਨਕ ਮੈਲੁ ਨ ਲਗਈ ਨਾ ਫਿਰਿ ਜੋਨੀ ਪਾਹੁ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ସେତେବେଳେ ତାହାକୁ କୌଣସି ମଇଳା ଲାଗେ ନାହିଁ ଆଉ ପୁଣି ଯୋନିର ଚକ୍ରରେ ପଡେ ନାହିଁ॥1॥
	ਮਃ ੩ ॥
	ମହଲା 3 ॥
	ਚਹੁ ਜੁਗੀ ਕਲਿ ਕਾਲੀ ਕਾਂਢੀ ਇਕ ਉਤਮ ਪਦਵੀ ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਾਹਿ ॥
	ଚାରିଯୁଗ( ସତୀ ଯୁଗ, ତ୍ରେତୟା, ଦ୍ଵାପର ଓ କଳି ଯୁଗ)ରେ ଏକ କଳିଯୁଗ ହିଁ ସବୁଠାରୁ କଳା ଯୁଗ ଅଟେ, କିନ୍ତୁ ଏହି ଯୁଗରେ ମଧ୍ୟ ଏକ ଉତ୍ତମ ପଦବୀ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇପାରେ।
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ ਫਲੁ ਪਾਈਐ ਜਿਨ ਕਉ ਹਰਿ ਲਿਖਿ ਪਾਹਿ ॥
	ଯାହାର ବିଧାତା ଏପରି ଭାଗ୍ୟ ଲେଖିଛନ୍ତି, ସେ ଗୁରୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟରେ ରହି ଏହି ଯୁଗରେ ଭଗବାନଙ୍କ କୀର୍ତ୍ତିର ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ।
	ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਅਨਦਿਨੁ ਭਗਤਿ ਹਰਿ ਉਚਰਹਿ ਹਰਿ ਭਗਤੀ ਮਾਹਿ ਸਮਾਹਿ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ଏପରି ଭକ୍ତଜନ ଗୁରୁଙ୍କ ଅପାର କୃପାରୁ ରାତିଦିନ ଭଗବାନଙ୍କ ଭକ୍ତିର ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଥାଏ ଆଉ ଭକ୍ତିରେ ହିଁ ବିଲୀନ ରହିଥାଏ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି ॥
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਮੇਲਿ ਸਾਧ ਜਨ ਸੰਗਤਿ ਮੁਖਿ ਬੋਲੀ ਹਰਿ ਹਰਿ ਭਲੀ ਬਾਣਿ ॥
	ହେ ହରି! ମୋତେ ସାଧୁଜନଙ୍କ ସଭାରେ ସମ୍ମିଳିତ କର, କାରଣ ତାହାଙ୍କ ସଭାରେ ସମ୍ମିଳିତ ହୋଇ ନିଜ ମୁଖାରବିନ୍ଦରେ ତୋର ହରିନାମ ରୂପୀ ସୁନ୍ଦର ବାଣୀ ବୋଲିବି।
	ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਹਰਿ ਨਿਤ ਚਵਾ ਗੁਰਮਤੀ ਹਰਿ ਰੰਗੁ ਸਦਾ ਮਾਣਿ ॥
	ମୁଁ ସଦା ଭଗବାନଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ହିଁ ଭଜନ କରିଥାଏ ତଥା ଗୁରୁ ଉପଦେଶ ଅନୁସାରେ ସର୍ବଦା ଭଗବାନଙ୍କ ରଙ୍ଗର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।
	ਹਰਿ ਜਪਿ ਜਪਿ ਅਉਖਧ ਖਾਧਿਆ ਸਭਿ ਰੋਗ ਗਵਾਤੇ ਦੁਖਾ ਘਾਣਿ ॥
	ଇଶ୍ଵରଙ୍କ ଜପ କରି ଆଉ ଜପ ରୂପୀ ଔଷଧ ଖାଇ ମୋର ସବୁ ରୋଗ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਜਿਨਾ ਸਾਸਿ ਗਿਰਾਸਿ ਨ ਵਿਸਰੈ ਸੇ ਹਰਿ ਜਨ ਪੂਰੇ ਸਹੀ ਜਾਣਿ ॥
	ଯିଏ ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସ ଓ ଗ୍ରାସରେ ମଧ୍ୟ ଈଶ୍ବରଙ୍କୁ ଭୁଲେ ନାହିଁ, ସେହି ଭକ୍ତକୁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ସଚ୍ଚା ପୁରୁଷ ଭାବ।
	ਜੋ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਆਰਾਧਦੇ ਤਿਨ ਚੂਕੀ ਜਮ ਕੀ ਜਗਤ ਕਾਣਿ ॥੨੨॥
	ଯିଏ ଗୁରୁମୁଖୀ ବନି ଭଗବାନଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ତାହାର ମୃତ୍ୟୁର ଭୟ ଦୂର ହୋଇଯାଏ॥22॥
	ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 3 ॥
	ਰੇ ਜਨ ਉਥਾਰੈ ਦਬਿਓਹੁ ਸੁਤਿਆ ਗਈ ਵਿਹਾਇ ॥
	ହେ ମାନବ! ଭୟାନକ ସ୍ଵପ୍ନର ଚାପରେ ତୋର ସାରା ଜୀବନ ନିଦ୍ରାରେ ଶୟନ କରି ଅତିବାହିତ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਸੁਣਿ ਨ ਜਾਗਿਓ ਅੰਤਰਿ ਨ ਉਪਜਿਓ ਚਾਉ ॥
	ତୁମେ ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଶୁଣି ମଧ୍ୟ ଜାଗ୍ରତ ହୁଏନାହିଁ ଆଉ ନା ହିଁ ତୁମେ ମନରେ ଇଚ୍ଛା ଜାତ କରିଛ।
	ਸਰੀਰੁ ਜਲਉ ਗੁਣ ਬਾਹਰਾ ਜੋ ਗੁਰ ਕਾਰ ਨ ਕਮਾਇ ॥
	ସେହି ଶରୀର ଯାହା ଗୁଣରେ ଶୂନ୍ୟ ଅଛି ଏବଂ ଗୁରୁଙ୍କ ସେବା କରେ ନାହିଁ, ତାହାକୁ ଜଳିଯିବା ଉଚିତ।
	ਜਗਤੁ ਜਲੰਦਾ ਡਿਠੁ ਮੈ ਹਉਮੈ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥
	ମୁଁ ଏହି ଦୁନିଆକୁ ଆତ୍ମାଭିମାନ ଏବଂ ଦୈତ୍ୟଭାବରେ ଜଳୁଥିବା ଦେଖିଛି।
	ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਉਬਰੇ ਸਚੁ ਮਨਿ ਸਬਦਿ ਧਿਆਇ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ଯିଏ ଗୁରୁଙ୍କ ଶରଣରେ ଆସି ସଚ୍ଚା ମନରେ ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ କରିଛି, ତାହାର କଲ୍ୟାଣ ହୋଇଛି॥1॥
	ਮਃ ੩ ॥
	ମହଲା 3 ॥
	ਸਬਦਿ ਰਤੇ ਹਉਮੈ ਗਈ ਸੋਭਾਵੰਤੀ ਨਾਰਿ ॥
	ଶବ୍ଦରେ ମଗ୍ନ ହେବା ଦ୍ଵାରା ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀର ଅହଂକାର ନଷ୍ଟ ହୋଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଶୋଭାବନ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਪਿਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਸਦਾ ਚਲੈ ਤਾ ਬਨਿਆ ਸੀਗਾਰੁ ॥
	ଯଦି ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସର୍ବଦା ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞା ପାଳନ କରିଥାଏ, ତାହାହେଲେ ହିଁ ତାହାର ଶୃଙ୍ଗାର ଉତ୍ତମ ହୋଇଥାଏ।
	ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਸਦਾ ਪਿਰੁ ਰਾਵੈ ਹਰਿ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਨਾਰਿ ॥
	ସେହି ନାରୀର ସେଜ ସୁନ୍ଦର ହୋଇଥାଏ, ଯିଏ ପରମାତ୍ମାଙ୍କୁ ନିଜ ବର ରୂପରେ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଏବଂ ସର୍ବଦା ନିଜ ପ୍ରିୟତମଙ୍କ ସାଥିରେ ଆନନ୍ଦ ଭୋଗ କରିଥାଏ।
	ਨਾ ਹਰਿ ਮਰੈ ਨ ਕਦੇ ਦੁਖੁ ਲਾਗੈ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਣਿ ਨਾਰਿ ॥
	ପରମେଶ୍ଵର ଅନଶ୍ଵର ଅଟନ୍ତି, ଯେଉଁ କାରଣରୁ ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀକୁ କେବେ ଦୁଃଖ ସ୍ପର୍ଶ କରେ ନାହିଁ ଏବଂ ସେ ସଦା ସୁହାଗିନୀ ହୋଇ ରହିଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਮੇਲਿ ਲਈ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਪਿਆਰਿ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ଗୁରୁଙ୍କ ସ୍ନେହ ଓ ପ୍ରେମ କାରଣରୁ ପ୍ରଭୁ ତାହାକୁ ନିଜ ସାଥିରେ ମିଳନ କରାଥାନ୍ତି॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି॥
	ਜਿਨਾ ਗੁਰੁ ਗੋਪਿਆ ਆਪਣਾ ਤੇ ਨਰ ਬੁਰਿਆਰੀ ॥
	ଯିଏ ନିଜ ଗୁରୁଙ୍କୁ ତିରସ୍କାର କରିଥାଏ, ସେ ବଡ ମନ୍ଦ ବ୍ୟକ୍ତି ଅଟେ।
	ਹਰਿ ਜੀਉ ਤਿਨ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਨਾ ਕਰਹੁ ਪਾਪਿਸਟ ਹਤਿਆਰੀ ॥
	ହେ ଇଶ୍ଵର! ଆମକୁ ତାହାଙ୍କ ଦର୍ଶନ କରାଅ ନାହିଁ, ସେ ମହାପାପୀ ଓ ହତ୍ୟାକାରୀ ଅଟେ।
	ਓਹਿ ਘਰਿ ਘਰਿ ਫਿਰਹਿ ਕੁਸੁਧ ਮਨਿ ਜਿਉ ਧਰਕਟ ਨਾਰੀ ॥
	ସେ ମନ୍ଦ ବ୍ୟଭିଚାରିଣୀ ନାରୀ ଭଳି ଘର ଘର ବୁଲୁଥାଏ।
	ਵਡਭਾਗੀ ਸੰਗਤਿ ਮਿਲੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਵਾਰੀ ॥
	କିନ୍ତୁ ଅହୋଭାଗ୍ୟରୁ ହିଁ ସତସଙ୍ଗତିରେ ସମ୍ମିଳିତ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ଗୁରୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟରୁ ତାହାର ଜୀବନ ସଫଳ ହୋଇଯାଏ।
	ਹਰਿ ਮੇਲਹੁ ਸਤਿਗੁਰ ਦਇਆ ਕਰਿ ਗੁਰ ਕਉ ਬਲਿਹਾਰੀ ॥੨੩॥
	ହେ ପୂଜ୍ୟ ପରମେଶ୍ଵର! ନିଜ କୃପା କରି ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ, କାରଣ ମୁଁ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଅଟେ॥23॥
	ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 3 ॥
	ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਫਿਰਿ ਦੁਖੁ ਨ ਲਗੈ ਆਇ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ସେବା କରିବା ଦ୍ଵାରା ହିଁ ସୁଖ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ ଆଉ କୌଣସି ଦୁଃଖ-କ୍ଲେଶ ଆସେ ନାହିଁ।
	ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਮਿਟਿ ਗਇਆ ਕਾਲੈ ਕਾ ਕਿਛੁ ਨ ਬਸਾਇ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ସେବାର ଫଳ ସ୍ୱରୂପ ମନୁଷ୍ୟର ଜନ୍ମ ମରଣ ଦୂର ହୋଇଯାଏ ଆଉ ମୃତ୍ୟୁ ତାହାକୁ ବଶ କରିପାରେ ନାହିଁ।
	ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਮਨੁ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਸਚੇ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ ॥
	ପୁଣି ତାହାର ମନ ଭଗବାନଙ୍କ ସାଥିରେ ଲାଗି ରହିଥାଏ ଆଉ ସେ ସତ୍ୟରେ ହିଁ ରହିଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੀ ਤਿੰਨ ਕਉ ਜੋ ਚਲਨਿ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ମୁଁ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଅଟେ, ଯିଏ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞା ଅନୁସାରେ ଚାଲିଥାଏ॥1॥
	ਮਃ ੩ ॥
	ମହଲା 3 ॥
	ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ ਸੁਧੁ ਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਅਨੇਕ ਕਰੈ ਸੀਗਾਰ ॥
	ଯଦି ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଅନେକ ଶୃଙ୍ଗାର କରିଥାନ୍ତି, କିନ୍ତୁ, ତଥାପି ସେ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇନାହିଁ,
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	ਪਿਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਈ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਪਿਆਰੁ ॥
	ସେ ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହତ୍ତ୍ଵକୁ ଜାଣେ ନାହିଁ ଆଉ ଦୈତ୍ୟଭାବର ପ୍ରେମରେ ଲାଗି ରହିଥାଏ।
	ਸਾ ਕੁਸੁਧ ਸਾ ਕੁਲਖਣੀ ਨਾਨਕ ਨਾਰੀ ਵਿਚਿ ਕੁਨਾਰਿ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ସେ ଅପବିତ୍ର ଓ କୁଲକ୍ଷଣୀ ଅଟେ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି॥
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਅਪਣੀ ਦਇਆ ਕਰਿ ਹਰਿ ਬੋਲੀ ਬੈਣੀ ॥
	ହେ ହରି! ମୋ’ ଉପରେ ନିଜ କୃପା କର, ଯାହା ଫଳରେ ମୁଁ ତୋର ପବିତ୍ର ବାଣୀ ବର୍ଣ୍ଣନା କରି ପାରିବି।
	ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈ ਹਰਿ ਉਚਰਾ ਹਰਿ ਲਾਹਾ ਲੈਣੀ ॥
	ମୁଁ ହରିନାମର ହିଁ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ, ହରିଙ୍କ ନାମର ହିଁ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଥାଏ ଆଉ ହରିନାମକୁ ହିଁ ଲାଭ ରୂପରେ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।
	ਜੋ ਜਪਦੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਦਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਤਿਨ ਹਉ ਕੁਰਬੈਣੀ ॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଦିନ ରାତି ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ହିଁ ଭଜନ କରିଥାଏ, ମୁଁ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ତନ-ମନରେ ସମର୍ପିତ ଅଟେ।
	ਜਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ ਅਰਾਧਿਆ ਤਿਨ ਜਨ ਦੇਖਾ ਨੈਣੀ ॥
	ଯିଏ ମୋର ପ୍ରିୟ ସଦଗୁରୁଙ୍କୁ ଆରାଧନା କରିଛି, ମୁଁ ସେହି ମହାପୁରୁଷଙ୍କୁ ସ୍ଵ-ନେତ୍ରରେ ଦର୍ଶନ କାମନା କରୁଛି।
	ਹਉ ਵਾਰਿਆ ਅਪਣੇ ਗੁਰੂ ਕਉ ਜਿਨਿ ਮੇਰਾ ਹਰਿ ਸਜਣੁ ਮੇਲਿਆ ਸੈਣੀ ॥੨੪॥
	ମୁଁ ନିଜ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରତି ତନ-ମନରେ ସମତପିତ ଅଟେ, ଯିଏ ମୋତେ ସଜ୍ଜନ ଓ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଓ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାଇଛନ୍ତି॥24॥
	ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 4 ॥
	ਹਰਿ ਦਾਸਨ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹੈ ਹਰਿ ਦਾਸਨ ਕੋ ਮਿਤੁ ॥
	ପରମାତାଙ୍କ ନିଜ ଦାସ ସହିତ ବଡ ପ୍ରୀତି ଥାଏ, ସେ ନିଜ ଦାସର ଘନିଷ୍ଠ ମିତ୍ର ଅଟନ୍ତି।
	ਹਰਿ ਦਾਸਨ ਕੈ ਵਸਿ ਹੈ ਜਿਉ ਜੰਤੀ ਕੈ ਵਸਿ ਜੰਤੁ ॥
	ସେ ନିଜ ଦାସ ପାଖରେ ଏପରି ବଶୀଭୂତ ହୋଇଥାନ୍ତି, ଯେପରି କୌଣସି ସଙ୍ଗୀତ ଯନ୍ତ୍ର କୌଣସି ସଙ୍ଗୀତକାରର ବଶୀଭୂତ ହୋଇଥାଏ,
	ਹਰਿ ਕੇ ਦਾਸ ਹਰਿ ਧਿਆਇਦੇ ਕਰਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸਿਉ ਨੇਹੁ ॥
	ନିଜ ପ୍ରିୟତମଙ୍କ ସହିତ ପ୍ରେମ କରି ହରିଙ୍କ ଦାସ ହରିଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ।
	ਕਿਰਪਾ ਕਰਿ ਕੈ ਸੁਨਹੁ ਪ੍ਰਭ ਸਭ ਜਗ ਮਹਿ ਵਰਸੈ ਮੇਹੁ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! କୃପା କରି ଶୁଣ ଆଉ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତ ଉପରେ ନିଜ ନାମର ମୁଷଳଧାରରେ ବର୍ଷା କରାଅ।
	ਜੋ ਹਰਿ ਦਾਸਨ ਕੀ ਉਸਤਤਿ ਹੈ ਸਾ ਹਰਿ ਕੀ ਵਡਿਆਈ ॥
	ଯାହା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଦାସର ସ୍ତୁତି ଅଟେ, ତାହା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ମହିମା ଅଟେ।
	ਹਰਿ ਆਪਣੀ ਵਡਿਆਈ ਭਾਵਦੀ ਜਨ ਕਾ ਜੈਕਾਰੁ ਕਰਾਈ ॥
	ପରମାତ୍ମାଙ୍କୁ ନିଜ ମହିମା ବଡ ପ୍ରିୟ ଲାଗିଥାଏ, ଯେଉ କାରଣରୁ ସେ ନିଜ ସେବକର ଜୟ-ଜୟକାର କରାଇଥାନ୍ତି।
	ਸੋ ਹਰਿ ਜਨੁ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਦਾ ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਨੁ ਇਕ ਸਮਾਨਿ ॥
	ଯିଏ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିଥାଏ, ସେ ଭକ୍ତ ଅଟେ ଆଉ ପରମାତ୍ମା ଓ ଭକ୍ତ ଏକ ରୂପ ହୋଇଯାନ୍ତି।
	ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਰਿ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਹਰਿ ਪੈਜ ਰਖਹੁ ਭਗਵਾਨ ॥੧॥
	ନାନକ ସେହି ହରି-ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଦାସ ଅଟନ୍ତି, ହେ ଭଗବାନ! ତାହାଙ୍କ ସମ୍ମାନ ରଖ॥1॥
	ਮਃ ੪ ॥
	ମହଲା 4 ।
	ਨਾਨਕ ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਾਈ ਤਿਨਿ ਸਾਚੈ ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥
	ହେ ନାନକ! ସେହି ପରମାତ୍ମା ମନରେ ଏପରି ପ୍ରେମ ଜାତ କରିଛନ୍ତି ଯେ ଏବେ ତାହାଙ୍କ ବିନା ଏକ କ୍ଷଣ ମଧ୍ୟ ବଞ୍ଚିବା ଅସମ୍ଭବ ଅଟେ।
	ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ਤ ਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਹਰਿ ਰਸਿ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ॥੨॥
	ଯେବେ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସାକ୍ଷାତକାର ହୋଇଥାଏ, ସେତେବେଳେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଥାଏ ଆଉ ଜିଭ ହରିରସର ଆନନ୍ଦ ନେଇଥାଏ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି॥
	ਰੈਣਿ ਦਿਨਸੁ ਪਰਭਾਤਿ ਤੂਹੈ ਹੀ ਗਾਵਣਾ ॥
	ହେ ଇଶ୍ଵର! ସର୍ବଦା ତୋର ହିଁ ଯଶୋଗାନ କରିବାକୁ ହେବ।
	ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਰਬਤ ਨਾਉ ਤੇਰਾ ਧਿਆਵਣਾ ॥
	ସବୁ ଜୀବ ତୋର ନାମର ହିଁ ଧ୍ୟାନ କରନ୍ତି।
	ਤੂ ਦਾਤਾ ਦਾਤਾਰੁ ਤੇਰਾ ਦਿਤਾ ਖਾਵਣਾ ॥
	ହେ ଦାତା ପ୍ରଭୁ! ତୁ ହିଁ ଆମ ସବୁଙ୍କ ଦାତା ଅଟୁ ଆଉ ଆମେ ତୁ ଦେଇଥିବା ଖାଦ୍ୟ ଖାଉ।
	ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੈ ਸੰਗਿ ਪਾਪ ਗਵਾਵਣਾ ॥
	ଭକ୍ତଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରେ ହିଁ ସବୁ ପାପ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ।
	ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੈ ਬਲਿ ਬਲਿ ਜਾਵਣਾ ॥੨੫॥
	ନାନକ ସର୍ବଦା ତୋ’ ଉପରେ ସମର୍ପିତ ଅଟନ୍ତି। ॥25॥
	ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 4 ॥
	ਅੰਤਰਿ ਅਗਿਆਨੁ ਭਈ ਮਤਿ ਮਧਿਮ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਪਰਤੀਤਿ ਨਾਹੀ ॥
	ଯେଉଁ ଜୀବ ମନରେ ଜ୍ଞାନ ନଥାଏ, ତାହାର ବୁଦ୍ଧି ଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ, ସଦଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରତି ତାହାର କୌଣସି ଆସ୍ଥା ରହେ ନାହିଁ।
	ਅੰਦਰਿ ਕਪਟੁ ਸਭੁ ਕਪਟੋ ਕਰਿ ਜਾਣੈ ਕਪਟੇ ਖਪਹਿ ਖਪਾਹੀ ॥
	ଯାହାର ମନରେ ଛଳ-କପଟ ଥାଏ, ସେ ସବୁଙ୍କ କପଟୀ ହିଁ ଭାବିଥାଏ ଆଉ ଏହି ଛଳ-କପଟ କାରଣରୁ ସେ ଧ୍ଵଂସ ହୋଇଯାଏ।
	ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵੈ ਆਪਣੈ ਸੁਆਇ ਫਿਰਾਹੀ ॥
	ତାହାର ମନରେ ଗୁରୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ପ୍ରବେଶ କରେ ନାହିଁ ଆଉ ସେ ନିଜ ସ୍ଵାର୍ଥ ପାଇଁ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିଥାଏ।
	ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਤਾ ਨਾਨਕ ਸਬਦਿ ਸਮਾਹੀ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ଯଦି ଇଶ୍ଵର ନିଜ କୃପା କରନ୍ତି, ତାହାହେଲେ ସେ ଶବ୍ଦରେ ରହିଥାଏ॥1॥
	ਮਃ ੪ ॥
	ମହଲା 4 ॥
	ਮਨਮੁਖ ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਵਿਆਪੇ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਮਨੂਆ ਥਿਰੁ ਨਾਹਿ ॥
	ମନମୁଖୀ ଜୀବ ମାୟାର ମୋହରେ ଫସି ରହିଥାଏ ଆଉ ଦୈତ୍ୟଭାବ କାରଣରୁ ତାହାର ମନ ସ୍ଥିର ହୁଏନାହିଁ।
	ਅਨਦਿਨੁ ਜਲਤ ਰਹਹਿ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਹਉਮੈ ਖਪਹਿ ਖਪਾਹਿ ॥
	ସେ ରାତି ଦିନ ତୃଷ୍ଣାଗ୍ନିରେ ଜଳିଥାଏ ଆଉ ଅହଂକାରରେ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ ଓ ଅନ୍ୟକୁ ମଧ୍ୟ ନଷ୍ଟ କରିଥାଏ।
	ਅੰਤਰਿ ਲੋਭੁ ਮਹਾ ਗੁਬਾਰਾ ਤਿਨ ਕੈ ਨਿਕਟਿ ਨ ਕੋਈ ਜਾਹਿ ॥
	ତାହାର ମନରେ ଲୋଭର ଘୋର ଅନ୍ଧକାର ଥାଏ ଆଉ କେହି ମଧ୍ୟ ତାହାର ନିକଟକୁ ଆସେ ନାହିଁ।
	ਓਇ ਆਪਿ ਦੁਖੀ ਸੁਖੁ ਕਬਹੂ ਨ ਪਾਵਹਿ ਜਨਮਿ ਮਰਹਿ ਮਰਿ ਜਾਹਿ ॥
	ସେ ନିଜେ ଦୁଃଖୀ ରହିଥାଏ ଆଉ କେବେ ମଧ୍ୟ ତାହାକୁ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତି ହୁଏନାହିଁ, ସେ ଜନ୍ମ ମରଣରେ ହିଁ ରହିଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਬਖਸਿ ਲਏ ਪ੍ਰਭੁ ਸਾਚਾ ਜਿ ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਚਿਤੁ ਲਾਹਿ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ଯିଏ ନିଜ ଚିତ୍ତ ଗୁରୁଙ୍କ ଚରଣରେ ଲଗାଇ ଥାଏ, ସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁ ତାହାଙ୍କୁ କ୍ଷମା କରି ଦିଅନ୍ତି॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି॥
	ਸੰਤ ਭਗਤ ਪਰਵਾਣੁ ਜੋ ਪ੍ਰਭਿ ਭਾਇਆ ॥
	ଯାହା ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହା ସନ୍ଥ ଏବଂ ଭକ୍ତଙ୍କୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।
	ਸੇਈ ਬਿਚਖਣ ਜੰਤ ਜਿਨੀ ਹਰਿ ਧਿਆਇਆ ॥
	ଯିଏ ଭଗବାନଙ୍କୁ ଧ୍ୟାନ କରିଛି, ସିଏ ଚତୁର ଅଟେ।
	ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਭੋਜਨੁ ਖਾਇਆ ॥
	ସେ ଅମୃତ ନାମର ଭୋଜନ ଗ୍ରହଣ କରିଥାଏ, ଯିଏ ସର୍ବ ଗୁଣର ଭଣ୍ଡାର ଅଟେ।
	ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਧੂਰਿ ਮਸਤਕਿ ਲਾਇਆ ॥
	ସେ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଧୂଳି ହିଁ ନିଜ କପାଳରେ ଲଗାଇ ଥାଏ।
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	ਨਾਨਕ ਭਏ ਪੁਨੀਤ ਹਰਿ ਤੀਰਥਿ ਨਾਇਆ ॥੨੬॥
	ହେ ନାନକ! ଯିଏ ହରିନାମ ରୂପୀ ତୀର୍ଥରେ ସ୍ନାନ କରିଥାଏ, ସେ ପବିତ୍ର-ପାବନ ହୋଇଯାଏ॥26॥
	ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 4 ॥
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਅੰਤਰਿ ਸਾਂਤਿ ਹੈ ਮਨਿ ਤਨਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਇ ॥
	ଗୁରୁମୁଖୀ ମନରେ ଶାନ୍ତି ଥାଏ ଆଉ ତାହାର ମନ ଓ ତନ ନାମରେ ହିଁ ରହିଥାଏ।
	ਨਾਮੋ ਚਿਤਵੈ ਨਾਮੁ ਪੜੈ ਨਾਮਿ ਰਹੈ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥
	ସେ ନାମକୁ ହିଁ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ନାମକୁ ହିଁ ପଢିଥାଏ ଆଉ ନାମରେ ହିଁ ସୁରତି ଲଗାଇ ରଖିଥାଏ।
	ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ਚਿੰਤਾ ਗਈ ਬਿਲਾਇ ॥
	ଅମୂଲ୍ୟ ନାମ ପଦାର୍ଥକୁ ପାଇ ତାହାର ସବୁ ଚିନ୍ତା ଦୂର ହୋଇଯାଏ।
	ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਨਾਮੁ ਊਪਜੈ ਤਿਸਨਾ ਭੁਖ ਸਭ ਜਾਇ ॥
	ଗୁରଙ୍କୁ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ମନରେ ନାମ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ଏହା ଦ୍ଵାରା ତୃଷ୍ଣାର ସବୁ କ୍ଷୁଧା ଦୂର ହୋଇଯାଏ।
	ਨਾਨਕ ਨਾਮੇ ਰਤਿਆ ਨਾਮੋ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମରେ ମଗ୍ନ ହେବା ଦ୍ଵାରା ସେ ନିଜ ହୃଦୟରେ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ॥1॥
	ਮਃ ੪ ॥
	ମହଲା 4 ॥
	ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖਿ ਜਿ ਮਾਰਿਆ ਭ੍ਰਮਿ ਭ੍ਰਮਿਆ ਘਰੁ ਛੋਡਿ ਗਇਆ ॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ମହାପୁରୁଷ ସଦଗୁରୁ ଧିକ୍କାର କରିଛନ୍ତି, ସେ ନିଜ ଘର ତ୍ୟାଗ କରି ସର୍ବଦା ବୁଲୁଥାଏ।
	ਓਸੁ ਪਿਛੈ ਵਜੈ ਫਕੜੀ ਮੁਹੁ ਕਾਲਾ ਆਗੈ ਭਇਆ ॥
	ତାହା ପରେ ତାହାର ବହୁତ ନିନ୍ଦା ହୋଇଥାଏ ଆଉ ପରଲୋକରେ ତାହାର ମୁହଁ କଳା ହୋଇଯାଏ।
	ਓਸੁ ਅਰਲੁ ਬਰਲੁ ਮੁਹਹੁ ਨਿਕਲੈ ਨਿਤ ਝਗੂ ਸੁਟਦਾ ਮੁਆ ॥
	ତାହାର ମୁହଁରୁ ଅଯଥା ବ୍ୟର୍ଥ କଥା ବାହାରିଥାଏ ଆଉ ସେ ନିତ୍ୟ ଝଗଡା କରିଥାଏ ଅର୍ଥାତ ନିନ୍ଦିତ କର୍ମ କରି ପ୍ରାଣ ତ୍ୟାଗ କରିଥାଏ।
	ਕਿਆ ਹੋਵੈ ਕਿਸੈ ਹੀ ਦੈ ਕੀਤੈ ਜਾਂ ਧੁਰਿ ਕਿਰਤੁ ਓਸ ਦਾ ਏਹੋ ਜੇਹਾ ਪਇਆ ॥
	କେହି କଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା କଣ ସମ୍ଭବ ହୋଇ ପାରିବ? ଯେତେବେଳେ ତାହାର ପୂର୍ବ କର୍ମ ଯୋଗୁଁ ତାହାର ଭାଗ୍ୟରେ ଏହା ଲେଖା ହୋଇଥାଏ।
	ਜਿਥੈ ਓਹੁ ਜਾਇ ਤਿਥੈ ਓਹੁ ਝੂਠਾ ਕੂੜੁ ਬੋਲੇ ਕਿਸੈ ਨ ਭਾਵੈ ॥
	ସେ ଯେଉଁ ଆଡେ ଗଲେ ମଧ୍ୟ ମିଥ୍ୟା ହିଁ କହିଥାଏ ଆଉ ମିଥ୍ୟାବାଦୀ ମାନାଯାଏ, ଏହା କାହାକୁ ମଧ୍ୟ ଭଲ ଲାଗେ ନାହିଁ।
	ਵੇਖਹੁ ਭਾਈ ਵਡਿਆਈ ਹਰਿ ਸੰਤਹੁ ਸੁਆਮੀ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਜੈਸਾ ਕੋਈ ਕਰੈ ਤੈਸਾ ਕੋਈ ਪਾਵੈ ॥
	ହେ ଭାଇ! ସେ ସନ୍ଥ! ନିଜ ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବଡପଣ ଦେଖ, ଯେପରି କୌଣସି କର୍ମ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ସେପରି ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଥାଏ।
	ਏਹੁ ਬ੍ਰਹਮ ਬੀਚਾਰੁ ਹੋਵੈ ਦਰਿ ਸਾਚੈ ਅਗੋ ਦੇ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਆਖਿ ਸੁਣਾਵੈ ॥੨॥
	ସତ୍ୟର ଦରବାରରେ ଏହି ବ୍ରହ୍ମ-ବିଚାର ହୋଇଥାଏ, ଏଥିପାଇଁ ନାନକ ଏହାକୁ ପୂର୍ବରୁ କହି ଶୁଣାଇ ଥାଆନ୍ତି॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି॥
	ਗੁਰਿ ਸਚੈ ਬਧਾ ਥੇਹੁ ਰਖਵਾਲੇ ਗੁਰਿ ਦਿਤੇ ॥
	ସଚ୍ଚା ଗୁରୁ ସତସଙ୍ଗଟି ରୂପୀ ଏକ ଉତ୍ତମ ଗାଁ ନିର୍ମାଣ କରିଛନ୍ତି ଏବଂ ସେହି ଗାଁ ପାଇଁ ସ୍ଵୟଂ ଏକ ରଖୁଆଳ ଦେଇଛନ୍ତି।
	ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਮਨ ਰਤੇ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ଚରଣରେ ମନ ମଗ୍ନ କରି ଆମର ଆଶା ପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਗੁਰਿ ਕ੍ਰਿਪਾਲਿ ਬੇਅੰਤਿ ਅਵਗੁਣ ਸਭਿ ਹਤੇ ॥
	ଆମର ଗୁରୁ ଅନନ୍ତ ଓ କୃପାଳୁ ଅଟନ୍ତି, ଯିଏ ଆମର ସବୁ ଅବଗୁଣ ନାଶ କରି ଦିଅନ୍ତି।
	ਗੁਰਿ ਅਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰਿ ਅਪਣੇ ਕਰਿ ਲਿਤੇ ॥
	ଗୁରୁ ନିଜ କୃପା କରି ଆମକୁ ନିଜର ବନାଇଛନ୍ତି।
	ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰ ਜਿਸੁ ਗੁਰ ਕੇ ਗੁਣ ਇਤੇ ॥੨੭॥
	ନାନକ ସର୍ବଦା ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଅଟନ୍ତି, ଯେଉଁ ଗୁରୁଙ୍କ ଭିତରେ ଏପରି ଅନନ୍ତ ଗୁଣ ଥାଏ॥27॥
	ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 1 ॥
	ਤਾ ਕੀ ਰਜਾਇ ਲੇਖਿਆ ਪਾਇ ਅਬ ਕਿਆ ਕੀਜੈ ਪਾਂਡੇ ॥
	ହେ ପଣ୍ଡିତ! ଏବେ କଣ କରି ପାରିବା? କାରଣ ସେହି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଇଛା ଅନୁସାରେ ଯାହା ଲେଖା ହୋଇଥାଏ, ତାହା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ।
	ਹੁਕਮੁ ਹੋਆ ਹਾਸਲੁ ਤਦੇ ਹੋਇ ਨਿਬੜਿਆ ਹੰਢਹਿ ਜੀਅ ਕਮਾਂਦੇ ॥੧॥
	ଯେବେ ତାହାଙ୍କ ହୁକୁମ ଥିଲା, ସେତେବେଳେ ତୋର ଭାଗ୍ୟର ନିର୍ଣ୍ଣୟ ହୋଇ ଯାଇଥିଲା ଆଉ ତାହାଙ୍କ ହୁକୁମ ଅନୁସାରେ ହିଁ ଜୀବ ନିଜ ଜୀବନ ଆଚରଣ କରିଥାଏ॥1॥
	ਮਃ ੨ ॥
	ମହଲା 2 ॥
	ਨਕਿ ਨਥ ਖਸਮ ਹਥ ਕਿਰਤੁ ਧਕੇ ਦੇ ॥
	ସୃଷ୍ଟିର ପ୍ରତ୍ୟେକ ପ୍ରାଣୀ ନାକରେ ଦଣ୍ଡୀ ଭଳି ସେହି ମାଲିକଙ୍କ ହୁକୁମ ରୂପୀ ଦଣ୍ଡୀ ଲାଗିଛି, ସବୁକିଛି ତାହାଙ୍କ ବଶରେ ଆଉ ଜୀବ କରିଥିବା କାମ ହିଁ ତାହାକୁ ନେଇଥାଏ।
	ਜਹਾ ਦਾਣੇ ਤਹਾਂ ਖਾਣੇ ਨਾਨਕਾ ਸਚੁ ਹੇ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! କେବ ଏହା ସତ୍ୟ ଯେ ଜୀବର ଭୋଜନ ନିର୍ବାହ ଯେଉଁଠି ଥାଏ, ସେଟାକୁ ସେ ଖାଇବା ପାଇଁ ଯାଏ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି॥
	ਸਭੇ ਗਲਾ ਆਪਿ ਥਾਟਿ ਬਹਾਲੀਓਨੁ ॥
	ଜଗତ ରଚନାର ସବୁ ଯୋଜନା ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ବନାଇ ନିୟତ କରିଛନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਰਚਨੁ ਰਚਾਇ ਆਪੇ ਹੀ ਘਾਲਿਓਨੁ ॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଜଗତ ରଚନା କରି ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ତାହାର ନାଶ କରିଥାନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਜੰਤ ਉਪਾਇ ਆਪਿ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਿਓਨੁ ॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସବୁ ଜୀବଙ୍କୁ ଜନ୍ମ ଦେଇ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ପାଳନ-ପୋଷଣ କରିଥାନ୍ତି।
	ਦਾਸ ਰਖੇ ਕੰਠਿ ਲਾਇ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲਿਓਨੁ ॥
	ସେ ନିଜ ସେବକକୁ ନିଜ ଗଳାରେ ଲାଗାଇ ରଖିଥାନ୍ତି ଆଉ କୃପା ଦୃଷ୍ଟି ଦ୍ଵାରା ତାହାକୁ ପ୍ରସନ୍ନ କରି ଦିଅନ୍ତି।
	ਨਾਨਕ ਭਗਤਾ ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਭਾਉ ਦੂਜਾ ਜਾਲਿਓਨੁ ॥੨੮॥
	ହେ ନାନକ! ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭକ୍ତ ସର୍ବଦା ଆନନ୍ଦିତ ରହିଥାଏ ଆଉ ଦୈତ୍ୟଭାବକୁ ଜଳାଇ ଦେଇଥାଏ॥28॥
	ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥
	ଶ୍ଳୋକ ମହଲା 3 ॥
	ਏ ਮਨ ਹਰਿ ਜੀ ਧਿਆਇ ਤੂ ਇਕ ਮਨਿ ਇਕ ਚਿਤਿ ਭਾਇ ॥
	ହେ ମନ! ତୁ ଏକାଗ୍ରଚିତ୍ତ ହୋଇ ସଚ୍ଚା ମନରେ ଭଗବାନଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କର।
	ਹਰਿ ਕੀਆ ਸਦਾ ਸਦਾ ਵਡਿਆਈਆ ਦੇਇ ਨ ਪਛੋਤਾਇ ॥
	ସେହି ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ମହିମା ସର୍ବଦା ମହାନ ଅଟେ, ଯିଏ ଜୀବକୁ ଦାନ ଦେଇ ପଶ୍ଚାତାପ କରନ୍ତି ନାହିଁ।
	ਹਉ ਹਰਿ ਕੈ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰਣੈ ਜਿਤੁ ਸੇਵਿਐ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ॥
	ମୁଁ ସେହି ଈଶ୍ବରଙ୍କ ପ୍ରତି ସର୍ବଦା ସମର୍ପିତ ଅଟେ, ଯାହାଙ୍କ ଉପାସନା କରିଲେ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏ।
	ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਿਲਿ ਰਹੈ ਹਉਮੈ ਸਬਦਿ ਜਲਾਇ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ଗୁରୁମୁଖୀ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ଆତ୍ମାଭିମାନକୁ ଜଳାଇ ସତ୍ୟରେ ଲୀନ ରହିଥାଏ॥1॥
	ਮਃ ੩ ॥
	ମହଲା 3 ॥
	ਆਪੇ ਸੇਵਾ ਲਾਇਅਨੁ ਆਪੇ ਬਖਸ ਕਰੇਇ ॥
	ପରମାତ୍ମା ସ୍ଵୟଂ ଜୀବକୁ ନିଜ ସେବାରେ ଲଗାଇଛନ୍ତି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ତାହା ଉପରେ ନିଜ କୃପା କରିଛନ୍ତି।
	ਸਭਨਾ ਕਾ ਮਾ ਪਿਉ ਆਪਿ ਹੈ ਆਪੇ ਸਾਰ ਕਰੇਇ ॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସବୁଙ୍କ ମାତା ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସବୁଙ୍କ ପାଳନ-ପୋଷଣ କରିଥାନ୍ତି।
	ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਨਿ ਤਿਨ ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਾਸੁ ਹੈ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਸੋਭਾ ਹੋਇ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ଯେଉଁ ଭକ୍ତ ନାମର ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ନିଜ ବାସ୍ତବିକ ଘରେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣରେ ତାହାର ନିବାସ ହୋଇଥାଏ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡି ॥
	ਤੂ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਹਹਿ ਕਰਤੇ ਮੈ ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥
	ହେ ସୃଜନହାର ପ୍ରଭୁ! ତୁ ସବୁକିଛି କରିବା ଓ କରାଇବାରେ ସମର୍ଥ ଅଟୁ ଆଉ ତୋ' ବିନା ମୋର ଅନ୍ୟ କିଛି ସାହାରା ନାହିଁ।
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	ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਸਿਸਟਿ ਸਿਰਜੀਆ ਆਪੇ ਫੁਨਿ ਗੋਈ ॥
	ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସୃଷ୍ଟି ରଚନା କରୁ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ତାହାର ବିନାଶ କରୁ
	ਸਭੁ ਇਕੋ ਸਬਦੁ ਵਰਤਦਾ ਜੋ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਈ ॥
	ଏକ ତୋର ଶବ୍ଦ(ହୁକୁମ) ହିଁ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଅଟେ, ଯାହା କିଛି ତୁ କରୁ ତାହା ହିଁ ହୋଇଥାଏ।
	ਵਡਿਆਈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਦੇਇ ਪ੍ਰਭੁ ਹਰਿ ਪਾਵੈ ਸੋਈ ॥
	ଯେଉଁ ଗୁରୁମୁଖୀକୁ ତୁମେ ବଡିମା ପ୍ରଦାନ କରିଛ, ସେ ହିଁ ନିଜ ହରି ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ପାଇ ନିଏ।
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਨਕ ਆਰਾਧਿਆ ਸਭਿ ਆਖਹੁ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰੁ ਸੋਈ ॥੨੯॥੧॥ ਸੁਧੁ
	ହେ ନାନକ! ଗୁରୁ ହରି-ନାମର ଆରାଧନା କରିଛନ୍ତି, ସମସ୍ତେ ତନ-ମନରେ କୁହ, ସେହି ଗୁରୁ ଧନ୍ୟ-ଧନ୍ୟ ଅଟନ୍ତି ॥29॥1॥ଶୁଦ୍ଧ॥
	ਰਾਗੁ ਸੋਰਠਿ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ ਘਰੁ ੧
	ରାଗ ସୋରଠି ବାଣୀ ଭଗତ କବୀର ଘର 1
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਬੁਤ ਪੂਜਿ ਪੂਜਿ ਹਿੰਦੂ ਮੂਏ ਤੁਰਕ ਮੂਏ ਸਿਰੁ ਨਾਈ ॥
	ହିନ୍ଦୁ ନିଜ ଦେବତାର ପୂଜା ଉପାସନା କରି ମରିଯାନ୍ତି ଆଉ ମୁସଲମାନ ମଧ୍ୟ ମସ୍ତକ ନତ କରି କରି ଅର୍ଥାତ ସିଜଦା କରି ମରିଯାନ୍ତି।
	ਓਇ ਲੇ ਜਾਰੇ ਓਇ ਲੇ ਗਾਡੇ ਤੇਰੀ ਗਤਿ ਦੁਹੂ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥
	ମରଣ ପରେ ହିନ୍ଦୁର ପାର୍ଥିବ ଦେହ ଶ୍ମଶାନ ଘାଟରେ ଜଳାଇ ଦିଆଯାଏ ଆଉ ମୁସଲମାନ ମୃତକକୁ ଭୂମିରେ ପୋତି ଦିଆଯାଏ, ହେ ଇଶ୍ଵର! ଏହି ହିନ୍ଦୁ ଓ ମୁସଲମାନକୁ ତୋର ମହିମା ଜଣା ନାହିଁ॥1॥
	ਮਨ ਰੇ ਸੰਸਾਰੁ ਅੰਧ ਗਹੇਰਾ ॥
	ହେ ମୋର ମନ! ଏହି ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ସଂସାରରେ ଗହନ ଅନ୍ଧାର ବିଦ୍ୟମାନ ଅଛି ଆଉ
	ਚਹੁ ਦਿਸ ਪਸਰਿਓ ਹੈ ਜਮ ਜੇਵਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଚାରି ଦିଗରେ ମୃତ୍ୟୁର ଜାଲ ବିସ୍ତାରିତ ହୋଇଛି॥1॥ରୁହ॥
	ਕਬਿਤ ਪੜੇ ਪੜਿ ਕਬਿਤਾ ਮੂਏ ਕਪੜ ਕੇਦਾਰੈ ਜਾਈ ॥
	ଅନେକ କବି କବିତା ପାଢୀ ପଢି ବ୍ୟର୍ଥରେ ମାରି ଯାଇଛନ୍ତି ଆଉ ଅହଂକାର ଧାରଣ କରିଥିବା ଅନେକ ସାଧୁ କେଦାରନାଥ ତୀର୍ଥ ଯାଇ ମରି ଯାଇଛନ୍ତି।
	ਜਟਾ ਧਾਰਿ ਧਾਰਿ ਜੋਗੀ ਮੂਏ ਤੇਰੀ ਗਤਿ ਇਨਹਿ ਨ ਪਾਈ ॥੨॥
	ଅନେକ ଜଟାଧାରୀ ଯୋଗୀ ପର୍ବତରେ ରହି ବ୍ୟର୍ଥରେ ମରିଛନ୍ତି, ପରନ୍ତୁ ହେ ଇଶ୍ଵର! ତୋର ଗତି ସେମାନଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ଜ୍ଞାତ ହୋଇନାହିଁ॥2॥
	ਦਰਬੁ ਸੰਚਿ ਸੰਚਿ ਰਾਜੇ ਮੂਏ ਗਡਿ ਲੇ ਕੰਚਨ ਭਾਰੀ ॥
	କେତେ ପ୍ରସିଦ୍ଧ ରାଜା ମଧ୍ୟ ଧନ-ଦୌଲତ ସଞ୍ଚୟ କରି ସୁନା-ରୂପା ଭାରରେ ମରି ଯାଇଛନ୍ତି।
	ਬੇਦ ਪੜੇ ਪੜਿ ਪੰਡਿਤ ਮੂਏ ਰੂਪੁ ਦੇਖਿ ਦੇਖਿ ਨਾਰੀ ॥੩॥
	ପଣ୍ଡିତ ମଧ୍ୟ ବେଡକୁ ପଢି ମରି ଯାଇଛନ୍ତି ଆଉ କେତେ ସୁନ୍ଦର ନାରୀ ମଧ୍ୟ ନିଜର ସୁନ୍ଦର ରୂପ ଦେଖି ଦେଖି ମରି ଯାଇଛନ୍ତି॥3॥
	ਰਾਮ ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਸਭੈ ਬਿਗੂਤੇ ਦੇਖਹੁ ਨਿਰਖਿ ਸਰੀਰਾ ॥
	ହେ ମାନବ! ନିଜ ମନକୁ ଭଲ ଭାବରେ ନିରୀକ୍ଷଣ କରି ଦେଖ, ରାମ-ନାମ ବିନା ସବୁ ନଷ୍ଟ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਕਿਨਿ ਗਤਿ ਪਾਈ ਕਹਿ ਉਪਦੇਸੁ ਕਬੀਰਾ ॥੪॥੧॥
	କବୀର ଏହି ଉପଦେଶ କରନ୍ତି ଯେ ହରି-ନାମ ବିନା କାହାକୁ ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇନାହିଁ||4||1||
	ਜਬ ਜਰੀਐ ਤਬ ਹੋਇ ਭਸਮ ਤਨੁ ਰਹੈ ਕਿਰਮ ਦਲ ਖਾਈ ॥
	ଯେବେ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରାଣ ତ୍ୟାଗ କରିଥାଏ, ସେତେବେଳେ ତାହାର ଶରୀର ଜଳାଇ ଦିଆଯାଏ ଆଉ ତାହା ପାଉଁଶ ହୋଇଯାଏ। ଯଦି ମୃତ ଦେହକୁ ପୋତି ଦିଆଯାଏ, ତାହାହେଲେ ତାହାକୁ କୀଡା ଖାଇଯାଏ।
	ਕਾਚੀ ਗਾਗਰਿ ਨੀਰੁ ਪਰਤੁ ਹੈ ਇਆ ਤਨ ਕੀ ਇਹੈ ਬਡਾਈ ॥੧॥
	ଯେପରି ମାଟିର କଞ୍ଚା ପାତ୍ରରେ ଜଳ ଢାଳିଲେ ଭାଙ୍ଗିଯାଏ, ସେପରି ହିଁ ଏହି କୋମଳ ତନର ବଡିମା ଅଟେ, ଯେପରି କଞ୍ଚା ପାତ୍ରର ମହତ୍ତ୍ଵ ଅଛି॥1॥
	ਕਾਹੇ ਭਈਆ ਫਿਰਤੌ ਫੂਲਿਆ ਫੂਲਿਆ ॥
	ହେ ଭାଇ! ତୁ କାହିଁକି ଅହଂକାରରେ ଗର୍ବ କରିଛୁ?
	ਜਬ ਦਸ ਮਾਸ ਉਰਧ ਮੁਖ ਰਹਤਾ ਸੋ ਦਿਨੁ ਕੈਸੇ ਭੂਲਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସେହି ଦିନ ତୁ କିପରି ଭୁଲିଗଲୁ, ଯେବେ ତୁ ଦଶ ମାସ ମାତାର ଗର୍ଭରେ ଓଲଟା ମୁହଁ କରି ଥିଲୁ?॥1॥ରୁହ॥
	ਜਿਉ ਮਧੁ ਮਾਖੀ ਤਿਉ ਸਠੋਰਿ ਰਸੁ ਜੋਰਿ ਜੋਰਿ ਧਨੁ ਕੀਆ ॥
	ଯେପରି  ମହୁମାଛି ମହୁ ଏକାଠି କରିଥାଏ, ସେପରି ହି ମୂର୍ଖ ମନୁଷ୍ୟ ଜୀବନ ସାରା ଧନ-ଦୌଲତ ସଞ୍ଚୟ କରିଥାଏ।
	ਮਰਤੀ ਬਾਰ ਲੇਹੁ ਲੇਹੁ ਕਰੀਐ ਭੂਤੁ ਰਹਨ ਕਿਉ ਦੀਆ ॥੨॥ ଯେବେ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରାଣ ତ୍ୟାଗ କରିଥାଏ, ସେତେବେଳେ ସମସ୍ତେ କହନ୍ତି ଯେ ଏହି ମୃତ ଶରୀରକୁ ଶ୍ମଶାନ ନିଅ, ଆଉ ଏହି ଭୂତକୁ କାହିଁକି ଏଠାରେ ରଖିଛ? ॥2॥
	ਦੇਹੁਰੀ ਲਉ ਬਰੀ ਨਾਰਿ ਸੰਗਿ ਭਈ ਆਗੈ ਸਜਨ ਸੁਹੇਲਾ ॥
	ସେହି ମୃତକ ବ୍ୟକ୍ତିର ପତ୍ନୀ ଘରର ଦ୍ଵାର ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଆସିଥାଏ ଆଉ ସଜ୍ଜନ ଓ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଆଗକୁ ଯାଇଥାଏ।
	ਮਰਘਟ ਲਉ ਸਭੁ ਲੋਗੁ ਕੁਟੰਬੁ ਭਇਓ ਆਗੈ ਹੰਸੁ ਅਕੇਲਾ ॥੩॥
	ସାରା ପରିବାର ଏବଂ ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ଲୋକ ଶ୍ମଶାନ ଯାଇଥାନ୍ତି ଆଉ ତାହା ପରେ ଆତ୍ମା ଏକାକୀ ରହିଯାଏ॥3॥
	ਕਹਤੁ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਪ੍ਰਾਨੀ ਪਰੇ ਕਾਲ ਗ੍ਰਸ ਕੂਆ ॥
	କବୀର ଜୀ କହନ୍ତି ଯେ ହେ ପ୍ରାଣୀ! ଟିକିଏ ଧ୍ୟାନପୂର୍ବକ ଶୁଣ, ତୋତେ କାଳ(ମୃତ୍ୟୁ) ଗ୍ରାସ କରିଛି ଆଉ ଅନ୍ଧ କୂଅରେ ପଡି ଯାଇଛି।
	ਝੂਠੀ ਮਾਇਆ ਆਪੁ ਬੰਧਾਇਆ ਜਿਉ ਨਲਨੀ ਭ੍ਰਮਿ ਸੂਆ ॥੪॥੨॥
	ଯେପରି ଶୁଆ ଭ୍ରମରେ ଫସି ରହିଥାଏ, ସେପରି ହିଁ ମନୁଷ୍ୟ ସ୍ଵୟଂକୁ ମିଥ୍ୟା ମାୟାର ବନ୍ଧନରେ ଫସାଇ ରଖିଛି||4||2||
	ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਸਭੈ ਮਤ ਸੁਨਿ ਕੈ ਕਰੀ ਕਰਮ ਕੀ ਆਸਾ ॥
	ବେଦ ଏବଂ ପୁରାଣର ସମସ୍ତ ମତ ଶୁଣି ଆମ ପାଖରେ କର୍ମ କରିବାର ଆଶା ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଛି, କିନ୍ତୁ
	ਕਾਲ ਗ੍ਰਸਤ ਸਭ ਲੋਗ ਸਿਆਨੇ ਉਠਿ ਪੰਡਿਤ ਪੈ ਚਲੇ ਨਿਰਾਸਾ ॥੧॥
	ସବୁ ଚତୁର ଲୋକକୁ କାଳ(ମୃତ୍ୟୁ)ଗ୍ରସ୍ତ ଦେଖି ପଣ୍ଡିତ ନିରାଶ ହୋଇଛନ୍ତି॥1॥
	ਮਨ ਰੇ ਸਰਿਓ ਨ ਏਕੈ ਕਾਜਾ ॥
	ହେ ମନ! ତୁମର ଏକ କାମ ମଧ୍ୟ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇପାରି ନାହିଁ।
	ਭਜਿਓ ਨ ਰਘੁਪਤਿ ਰਾਜਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	କାରଣ ତୁ ରାମଙ୍କ ଭଜନ କରି ନାହୁଁ॥1॥ରୁହ॥
	ਬਨ ਖੰਡ ਜਾਇ ਜੋਗੁ ਤਪੁ ਕੀਨੋ ਕੰਦ ਮੂਲੁ ਚੁਨਿ ਖਾਇਆ ॥
	କିଛି ଲୋକ ଜଙ୍ଗଲକୁ ଯାଇ ଯୋଗ, ସାଧନା ଏବଂ ତପସ୍ୟା କରିଥାନ୍ତି ଆଉ କନ୍ଧମୂଳ ବାଛି ବାଛି ଖାଇଥାନ୍ତି।
	ਨਾਦੀ ਬੇਦੀ ਸਬਦੀ ਮੋਨੀ ਜਮ ਕੇ ਪਟੈ ਲਿਖਾਇਆ ॥੨॥
	ଯୋଗୀ, ବେଦଜ୍ଞ , ସାଧୁ ଓ ମୌନଧାରୀ ମୃତ୍ୟୁର ପାଞ୍ଜିରେ ପଞ୍ଜୀକୃତ ହୋଇଛନ୍ତି॥2॥
	ਭਗਤਿ ਨਾਰਦੀ ਰਿਦੈ ਨ ਆਈ ਕਾਛਿ ਕੂਛਿ ਤਨੁ ਦੀਨਾ ॥
	ପ୍ରେମ-ଭକ୍ତି ମନୁଷ୍ୟର ହୃଦୟରେ ପ୍ରବିଷ୍ଟ ହୋଇନାହିଁ ଆଉ ସେ ନିଜକୁ ମୃତ୍ୟୁ ପାଖରେ ସମର୍ପଣ କରି ଦେଇଛି।
	ਰਾਗ ਰਾਗਨੀ ਡਿੰਭ ਹੋਇ ਬੈਠਾ ਉਨਿ ਹਰਿ ਪਹਿ ਕਿਆ ਲੀਨਾ ॥੩॥
	ସେ କେବଳ ରାଗ-ରାଗିଣୀ ଧାରଣ କରିଥିବା ପ୍ରବଞ୍ଚକ ହୋଇ ବସିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ଶେଠୀ ଦ୍ଵାରା ତାହାକୁ କଣ ପ୍ରଭୁ ମିଳି ପାରିବେ?॥3॥
	ਪਰਿਓ ਕਾਲੁ ਸਭੈ ਜਗ ਊਪਰ ਮਾਹਿ ਲਿਖੇ ਭ੍ਰਮ ਗਿਆਨੀ ॥
	ମୃତ୍ୟୁର ଭୟ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତକୁ ଗ୍ରାସ କରି ଦେଇଛି ଆଉ ଭ୍ରମରେ ପଡି ଜ୍ଞାନୀ ମଧ୍ୟ ମୃତ୍ୟୁର ପାଞ୍ଜିରେ ପଞ୍ଜୀକୃତ ହୋଇଛନ୍ତି।
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	ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਨ ਭਏ ਖਾਲਸੇ ਪ੍ਰੇਮ ਭਗਤਿ ਜਿਹ ਜਾਨੀ ॥੪॥੩॥
	ହେ କବୀର! ଯିଏ ପ୍ରେମ-ଭକ୍ତିକୁ ବୁଝି ନିଏ, ସେ ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ॥4॥3॥
	ਘਰੁ ੨ ॥
	ଘର 2 ॥
	ਦੁਇ ਦੁਇ ਲੋਚਨ ਪੇਖਾ ॥
	ମୁଁ ଏହି ଦୁଇଟି ନେତ୍ରରେ ଦେଖିଥାଏ, କିନ୍ତୁ
	ਹਉ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਅਉਰੁ ਨ ਦੇਖਾ ॥
	ସେହି ଭଗବାନ ବିନା ଆଉ କେହି ମଧ୍ୟ ଦେଖା ଦିଅନ୍ତି ନାହିଁ।
	ਨੈਨ ਰਹੇ ਰੰਗੁ ਲਾਈ ॥
	ଏହି ନୟନରେ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରେମ ରଙ୍ଗ ଲାଗିଛି ଆଉ
	ਅਬ ਬੇ ਗਲ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥
	ଏବେ ଆଉ କିଛି ବିଷୟର ବର୍ଣ୍ଣନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ॥1॥
	ਹਮਰਾ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ ਜਬ ਰਾਮ ਨਾਮ ਚਿਤੁ ਲਾਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଆମର ଭୟ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଭୟ ମଧ୍ୟ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି, ଯେବେ ଠାରୁ ଆମର ଚିତ୍ତ ରାମ
	ନାମରେ ଲାଗି ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥
	ਬਾਜੀਗਰ ਡੰਕ ਬਜਾਈ ॥
	ଯେତେବେଳେ ବାଜିଗର ପରମାତ୍ମା ନିଜର ବାଜା ବଜାନ୍ତି ଅର୍ଥାତ ଜଗତ ରଚନା କରିଥାନ୍ତି, ସେତେବେଳେ
	ਸਭ ਖਲਕ ਤਮਾਸੇ ਆਈ ॥
	ସାରା ଦୁନିଆ ଜୀବନର ତମାସା ଦେଖିବା ପାଇଁ ଆସିଥାଏ।
	ਬਾਜੀਗਰ ਸ੍ਵਾਂਗੁ ਸਕੇਲਾ ॥
	ଯେତେବେଳେ ବାଜିଗର-ପରମାତ୍ମା ନିଜ ଖେଳ ସୃଷ୍ଟିର ବିନାଶ କରିଥାନ୍ତି, ସେତେବେଳେ
	ਅਪਨੇ ਰੰਗ ਰਵੈ ਅਕੇਲਾ ॥੨॥
	ସେ ଏକା ହିଁ ନିଜ ରଙ୍ଗରେ ମଗ୍ନ ରହିଥାନ୍ତି॥2॥
	ਕਥਨੀ ਕਹਿ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ ॥ କହିବା ଏବଂ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଭ୍ରମ ଦୂର ହୁଏନାହିଁ।
	ਸਭ ਕਥਿ ਕਥਿ ਰਹੀ ਲੁਕਾਈ ॥
	କହି କହି ସାରା ଦୁନିଆ ହିଁ ହାରି ଯାଇଛି।
	ਜਾ ਕਉ ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਪਿ ਬੁਝਾਈ ॥
	ଭଗବାନ ଯାହାକୁ ଗୁରୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟରେ ସ୍ଵୟଂ ଜ୍ଞାନ ଦେଇଥାନ୍ତି,
	ਤਾ ਕੇ ਹਿਰਦੈ ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ ॥੩॥
	ତାହାର ହୃଦୟରେ ସେ ରହିଥାନ୍ତି॥3॥
	ਗੁਰ ਕਿੰਚਤ ਕਿਰਪਾ ਕੀਨੀ ॥
	ଯେତେବେଳେ ଗୁରୁ କିଞ୍ଚିତ ମାତ୍ରାରେ ମଧ୍ୟ କୃପା କରିଥାନ୍ତି, ସେତେବେଳେ
	ਸਭੁ ਤਨੁ ਮਨੁ ਦੇਹ ਹਰਿ ਲੀਨੀ ॥
	ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ତନ, ମନ ଏବଂ ଶରୀର ସେହି ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରେ ରହିଥାଏ।
	ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਰੰਗਿ ਰਾਤਾ ॥
	କବୀର କହନ୍ତି ଯେ ମୁଁ ତାହାଙ୍କ ରଙ୍ଗରେ ହିଁ ମଗ୍ନ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ
	ਮਿਲਿਓ ਜਗਜੀਵਨ ਦਾਤਾ ॥੪॥੪॥
	ମୋତେ ଜଗତର ଜୀବନଦାତା ମିଳି ଯାଇଛନ୍ତି||4||4||
	ਜਾ ਕੇ ਨਿਗਮ ਦੂਧ ਕੇ ਠਾਟਾ ॥
	ଯାହାଙ୍କ ଘରେ ବେଦ ଇତ୍ୟାଦି ଧାର୍ମିକ ଗ୍ରନ୍ଥ ଆଦି ଦୁଧର ଭଣ୍ଡାର ଭଳି ଅଛି ଆଉ
	ਸਮੁੰਦੁ ਬਿਲੋਵਨ ਕਉ ਮਾਟਾ ॥
	ମନ ସମୁଦ୍ର ମନ୍ଥନ ପାଇଁ ମାଠିଆ ଅଛି,
	ਤਾ ਕੀ ਹੋਹੁ ਬਿਲੋਵਨਹਾਰੀ ॥
	ହେ ଜୀବାତ୍ମା! ତୁ  ସେହି ଭଗବାନଙ୍କ ଦୁଧର ମନ୍ଥନ କରିବା ବାଲା ବନି ଯାଅ,
	ਕਿਉ ਮੇਟੈ ਗੋ ਛਾਛਿ ਤੁਹਾਰੀ ॥੧॥
	ସେ ତୋତେ ଦାନ ଦେବା ପାଇଁ କାହିଁକି ମନା କରିବ?॥1॥
	ਚੇਰੀ ਤੂ ਰਾਮੁ ਨ ਕਰਸਿ ਭਤਾਰਾ ॥
	ହେ ସେବିକା! ତୁ ସେହି ରାମଙ୍କୁ ନିଜ ପତି ବୋଲି କାହିଁକି ଭାବୁ ନାହୁଁ?
	ਜਗਜੀਵਨ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	କାରଣ ସେ ଜଗତର ଜୀବନ ଏବଂ ପ୍ରାଣର ଆଧାର ଅଟନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਤੇਰੇ ਗਲਹਿ ਤਉਕੁ ਪਗ ਬੇਰੀ ॥
	ତୋର ଗଳାରେ ଶୃଙ୍ଖଳ ଓ ପାଦରେ ଜଞ୍ଜିର ଅଛି।
	ਤੂ ਘਰ ਘਰ ਰਮਈਐ ਫੇਰੀ ॥
	ରାମ ତୋତେ ଯୋନିର ଚକ୍ରରେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ କରିଛନ୍ତି।
	ਤੂ ਅਜਹੁ ਨ ਚੇਤਸਿ ਚੇਰੀ ॥
	ହେ ସେବିକା! ଏବେ ମଧ୍ୟ ତୁ ସେହି ପରମାତ୍ମାଙ୍କୁ ସ୍ମରଣ କରୁ ନାହୁଁ।
	ਤੂ ਜਮਿ ਬਪੁਰੀ ਹੈ ਹੇਰੀ ॥੨॥
	ହେ ଭାଗ୍ୟହୀନ! ତୋତେ ମୃତ୍ୟୁ ଦେଖୁଅଛି॥2॥
	ਪ੍ਰਭ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰੀ ॥
	ସେହି ପରମାତ୍ମା ହିଁ ସବୁକିଛି କରିବା ଏବଂ କରାଇବା ବାଲା ଅଟୁ,
	ਕਿਆ ਚੇਰੀ ਹਾਥ ਬਿਚਾਰੀ ॥
	ବିଚାରୀ ସେବିକା ବଶରେ କିଛି ମଧ୍ୟ ନାହିଁ।
	ਸੋਈ ਸੋਈ ਜਾਗੀ ॥
	ଯାହାକୁ ସେ ଜଗାନ୍ତି, ସେ ଜାଗିଯାଏ ଆଉ
	ਜਿਤੁ ਲਾਈ ਤਿਤੁ ਲਾਗੀ ॥੩॥
	ଯାହା ସହିତ ଲଗାଇ ଦିଅନ୍ତି, ତାହା ସହିତ ସେ ଲାଗିଯାଏ॥3॥
	ਚੇਰੀ ਤੈ ਸੁਮਤਿ ਕਹਾਂ ਤੇ ਪਾਈ ॥
	ହେ ସେବିକା! ତୁ ସୁମତି କେଉଁଠାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛ?
	ਜਾ ਤੇ ਭ੍ਰਮ ਕੀ ਲੀਕ ਮਿਟਾਈ ॥
	କାହା ଦ୍ଵାରା ତୁ ଭ୍ରମର ସଂଶୟ ଦୂର କରି ଦେଇଛୁ?
	ਸੁ ਰਸੁ ਕਬੀਰੈ ਜਾਨਿਆ ॥ ਮੇਰੋ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ॥੪॥੫॥
	କବୀର କହନ୍ତି ଯେ ମୁଁ ସେହି ରସକୁ ବୁଝି ନେଇଛି ଆଉ ଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମୋର ମନ ଆନନ୍ଦିତ ହୋଇ ଯାଇଛି||4||5||
	ਜਿਹ ਬਾਝੁ ਨ ਜੀਆ ਜਾਈ ॥ ଯେଉଁ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ବିନା ଜୀବିତ ରହିପାରିବା ନାହିଁ,
	ਜਉ ਮਿਲੈ ਤ ਘਾਲ ਅਘਾਈ ॥
	ଯଦି ସେ ମିଳି ଯାଆନ୍ତି, ତାହାହେଲେ ସାଧନା ସଫଳ ହୋଇଯାଏ।
	ਸਦ ਜੀਵਨੁ ਭਲੋ ਕਹਾਂਹੀ ॥
	କୋକମାନେ ସର୍ବଦା ଜୀବନକୁ ଭଲ କହିଥାନ୍ତି, କିନ୍ତୁ
	ਮੂਏ ਬਿਨੁ ਜੀਵਨੁ ਨਾਹੀ ॥੧॥
	ନିଜ ଆତ୍ମାଭିମାନକୁ ଦମନ କରିବା ବିନା ଏହି ଜୀବନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହିଁ।
	ਅਬ ਕਿਆ ਕਥੀਐ ਗਿਆਨੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥
	ଏବେ ମୁଁ କେଉଁ ପ୍ରକାରର ଜ୍ଞାନ ବିଚାରର କଥନ କରିବି?
	ਨਿਜ ਨਿਰਖਤ ਗਤ ਬਿਉਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	କାରଣ ଦେଖୁ ଦେଖୁ ହିଁ ମୋର ସଂସାର ଧ୍ଵଂସ ହୋଇ ଯାଉଛି॥1॥ରୁହ॥
	ਘਸਿ ਕੁੰਕਮ ਚੰਦਨੁ ਗਾਰਿਆ ॥
	ଯେପରି କେଶରକୁ ଘଷି ଚନ୍ଦନ ସାଥିରେ ମିଳାଇ ଯାଏ,
	ਬਿਨੁ ਨੈਨਹੁ ਜਗਤੁ ਨਿਹਾਰਿਆ ॥
	ସେପରି ହିଁ ନେତ୍ର ବିନା ଜଗତକୁ ଦେଖି ନେଇଛି।
	ਪੂਤਿ ਪਿਤਾ ਇਕੁ ਜਾਇਆ ॥
	ପୁତ୍ର ଏକ ପିତା(ଜ୍ଞାନ)କୁ ଜନ୍ମ ଦେଇଛି ଆଉ
	ਬਿਨੁ ਠਾਹਰ ਨਗਰੁ ਬਸਾਇਆ ॥੨॥
	ସ୍ଥାନ ବିନା ନଗର ସ୍ଥାପିତ ହୋଇଛି॥2॥
	ਜਾਚਕ ਜਨ ਦਾਤਾ ਪਾਇਆ ॥
	ଯାଚକ ଦାତାକୁ ପାଇଛି।
	ਸੋ ਦੀਆ ਨ ਜਾਈ ਖਾਇਆ ॥
	ତାହାକୁ ଦାତା ଅନେକ କିଛି ଦେଇଛନ୍ତି
	ਛੋਡਿਆ ਜਾਇ ਨ ਮੂਕਾ ॥
	ଯେ ତାହା ସମାପ୍ତ ହେଉନାହିଁ।
	ਅਉਰਨ ਪਹਿ ਜਾਨਾ ਚੂਕਾ ॥੩॥
	ମୋର ଅନ୍ୟ ଠାରୁ ମାଗିବା ସମାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି॥3॥
	ਜੋ ਜੀਵਨ ਮਰਨਾ ਜਾਨੈ ॥
	ଯିଏ ଜୀବନରେ ମୃତ୍ୟୁକୁ ସ୍ଵୀକାର କରିବା ଜାଣିଥାଏ,
	ਸੋ ਪੰਚ ਸੈਲ ਸੁਖ ਮਾਨੈ ॥
	ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ପାହାଡ ଭଳି ସୁଖ ଭୋଗ କରିଥାଏ।
	ਕਬੀਰੈ ਸੋ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ॥
	କବୀର ସେହି ଧନ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନେଇଛନ୍ତି ଆଉ
	ਹਰਿ ਭੇਟਤ ਆਪੁ ਮਿਟਾਇਆ ॥੪॥੬॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ସହିତ ଭେଟ କରି ସେ ନିଜ ଅହଂତ୍ଵକୁ ଦୂର କରି ଦେଇଛନ୍ତି||4||6||
	ਕਿਆ ਪੜੀਐ ਕਿਆ ਗੁਨੀਐ ॥
	ପଢିବା ଏବଂ ଚିନ୍ତନ କରିବାରେ କଣ ଲାଭ ଅଛି ଆଉ
	ਕਿਆ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨਾਂ ਸੁਨੀਐ ॥
	ବେଦ ଓ ପୁରାଣକୁ ଶୁଣିବାରେ କଣ ଲାଭ ଅଛି?
	ਪੜੇ ਸੁਨੇ ਕਿਆ ਹੋਈ ॥
	ସେହି ପଢିବା ଓ ଶୁଣିବାରେ କଣ ଲାଭ ଅଛି,
	ਜਉ ਸਹਜ ਨ ਮਿਲਿਓ ਸੋਈ ॥੧॥
	ଯଦି ତାହାକୁ ସ୍ବାଭାବିକତା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇନାହିଁ॥1॥
	ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਜਪਸਿ ਗਵਾਰਾ ॥
	ମୂର୍ଖ ବ୍ୟକ୍ତି ଭଗବାନଙ୍କ ନାମର ଜପ କରେ ନାହିଁ।
	ਕਿਆ ਸੋਚਹਿ ਬਾਰੰ ਬਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ପୁଣି ସେ ବାରମ୍ବାର କଣ ଭାବିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਅੰਧਿਆਰੇ ਦੀਪਕੁ ਚਹੀਐ ॥
	ଅନ୍ଧକାରରେ ଏକ ଦୀପକ ଆବଶ୍ୟକ ଅଟେ
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	ਇਕ ਬਸਤੁ ਅਗੋਚਰ ਲਹੀਐ ॥
	ଏକ ଅଗୋଚର ବସ୍ତୁ ସନ୍ଧାନ କରିବା ପାଇଁ
	ਬਸਤੁ ਅਗੋਚਰ ਪਾਈ ॥
	ମୁଁ ଅଗୋଚର ବସ୍ତୁକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି, କାରଣ
	ਘਟਿ ਦੀਪਕੁ ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ ॥੨॥
	ମୋର ହୃଦୟରେ ଜ୍ଞାନର ଦୀପକ ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵଳିତ ହୋଇଛି॥2॥
	ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਅਬ ਜਾਨਿਆ ॥
	କବୀର କହନ୍ତି ଯେ ଏବେ ସେ ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ଜାଣି ଦେଇଛନ୍ତି।
	ਜਬ ਜਾਨਿਆ ਤਉ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ॥
	ଯେତେବେଳେ ମୁଁ ସେହି ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ବୁଝି ନେଇଛି, ମୋର ମନ କୃତାର୍ଥ ହୋଇ ଯାଇଛି,
	ਮਨ ਮਾਨੇ ਲੋਗੁ ਨ ਪਤੀਜੈ ॥
	ପରନ୍ତୁ ଲୋକମାନେ ଏହାକୁ ବିଶ୍ଵାସ କରନ୍ତି ନାହିଁ।
	ਨ ਪਤੀਜੈ ਤਉ ਕਿਆ ਕੀਜੈ ॥੩॥੭॥
	ଯଦି ସେମାନେ ବିଶ୍ଵାସ କରନ୍ତି ନାହିଁ, ତାହାହେଲେ ମୁଁ କଣ କରି ପାରିବି?||3||7||
	ਹ੍ਰਿਦੈ ਕਪਟੁ ਮੁਖ ਗਿਆਨੀ ॥
	ତୋର ହୃଦୟରେ ଛଳ-କପଟ ଅଛି ଆଉ ମୁଖରେ ଜ୍ଞାନର କଥା କରୁ ଅଛୁ।
	ਝੂਠੇ ਕਹਾ ਬਿਲੋਵਸਿ ਪਾਨੀ ॥੧॥
	ହେ ମିଥ୍ୟା ବ୍ୟକ୍ତି! ତୁ କାହିଁକି ଜଳର ମନ୍ଥନ କରୁଛୁ ଅର୍ଥାତ ବେକାର କଥା କହୁଛୁ॥1॥
	ਕਾਂਇਆ ਮਾਂਜਸਿ ਕਉਨ ਗੁਨਾਂ ॥
	ଏହି କାୟାକୁ ସ୍ଵଛ କରିବାର ଲାଭ କିଛି ନାହିଁ,
	ਜਉ ਘਟ ਭੀਤਰਿ ਹੈ ਮਲਨਾਂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯଦି ତୋର ହୃଦୟ ମଇଳାରେ ଭରି ରହିଛି॥1॥ରୁହ॥
	ਲਉਕੀ ਅਠਸਠਿ ਤੀਰਥ ਨੑਾਈ ॥
	ଯଦି କଲରା ଅଠଷଠି ତୀର୍ଥ ଯାଇ ସ୍ନାନ କରି ନିଏ, ତାହାହେଲେ ମଧ୍ୟ
	ਕਉਰਾਪਨੁ ਤਊ ਨ ਜਾਈ ॥੨॥
	ତାହାର ପିତା ଦୂର ହୁଏନାହିଁ।
	ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਬੀਚਾਰੀ ॥
	ଗଭୀର ବିଚାର କରି କବୀର କହିଛନ୍ତି ଯେ
	ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਤਾਰਿ ਮੁਰਾਰੀ ॥੩॥੮॥
	ହେ ମୁରାରୀ! ମୋତେ ଏହି ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଦିଅ||3||8||
	ਸੋਰਠਿ
	ସୋରଠି
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਬਹੁ ਪਰਪੰਚ ਕਰਿ ਪਰ ਧਨੁ ਲਿਆਵੈ ॥
	ମନୁଷ୍ୟ ଅନେକ ପ୍ରକାର ପ୍ରବଞ୍ଚନା କରି ପର-ଧାନ ନେଇଥାଏ ଆଉ
	ਸੁਤ ਦਾਰਾ ਪਹਿ ਆਨਿ ਲੁਟਾਵੈ ॥੧॥
	ଆଉ ସେହି ଧନକୁ ଆଣି ପୁତ୍ର ଓ ପତ୍ନୀ ପାଖରେ ବିଛାଇ ଦିଏ॥1॥
	ਮਨ ਮੇਰੇ ਭੂਲੇ ਕਪਟੁ ਨ ਕੀਜੈ ॥
	ହେ ମୋର ମନ! ଭୁଲରେ ମଧ୍ୟ ଛଳ-କପଟ କର ନାହିଁ,
	ਅੰਤਿ ਨਿਬੇਰਾ ਤੇਰੇ ਜੀਅ ਪਹਿ ਲੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	କାରଣ ଜୀବନର ଅନ୍ତରେ ତୋର ଆତ୍ମାକୁ ମଧ୍ୟ କର୍ମର ହିସାବ ଦେବାକୁ ପଡିବ॥1॥ରୁହ॥
	ਛਿਨੁ ਛਿਨੁ ਤਨੁ ਛੀਜੈ ਜਰਾ ਜਨਾਵੈ ॥
	ପ୍ରତି କ୍ଷଣରେ ଏହି ଶରୀର କ୍ଷୀଣ ହୋଇ ଯାଉଛି ଆଉ ବାର୍ଦ୍ଧକ୍ୟ ବଢି ଯାଉଛି।
	ਤਬ ਤੇਰੀ ਓਕ ਕੋਈ ਪਾਨੀਓ ਨ ਪਾਵੈ ॥੨॥
	ସେତେବେଳେ ତୋର ହାତରେ କେହି ମଧ୍ୟ ଗୋଟିଏ ଟୋପା ଜଳ ଦେବେ ନାହିଁ॥2॥
	ਕਹਤੁ ਕਬੀਰੁ ਕੋਈ ਨਹੀ ਤੇਰਾ ॥
	କବୀର କହନ୍ତି ଯେ ତୋର କେହି ମଧ୍ୟ ନାହାନ୍ତି,
	ਹਿਰਦੈ ਰਾਮੁ ਕੀ ਨ ਜਪਹਿ ਸਵੇਰਾ ॥੩॥੯॥
	ତୁ କାହିଁକି ଉଚିତ ସମୟ ବ୍ରହ୍ମ ମୁହୂର୍ତ୍ତରେ ରାମଙ୍କ ନାମ ଜପ କରୁ ନାହୁଁ||3||9||
	ਸੰਤਹੁ ਮਨ ਪਵਨੈ ਸੁਖੁ ਬਨਿਆ ॥
	ହେ ସନ୍ଥ! ପବନ ଭଳି ମନକୁ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ
	ਕਿਛੁ ਜੋਗੁ ਪਰਾਪਤਿ ਗਨਿਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଏହିପରି ଲାଗୁଛି ଯେ ମୋର ମିଳନର କିଛି ମାତ୍ରା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି॥ରୁହ॥
	ਗੁਰਿ ਦਿਖਲਾਈ ਮੋਰੀ ॥
	ଗୁରୁ ମୋତେ ସେହି ଦୁର୍ବଳତା ଦେଖାଇ ଦେଇଛନ୍ତି,
	ਜਿਤੁ ਮਿਰਗ ਪੜਤ ਹੈ ਚੋਰੀ ॥
	ଯେଉଁ କାରଣରୁ ବିକାର ରୂପୀ ମୃଗ ଗୁପ୍ତ ଭାବରେ ପ୍ରବେଶ କରିଛି।
	ਮੂੰਦਿ ਲੀਏ ਦਰਵਾਜੇ ॥
	ମୁଁ ଦ୍ଵାର ବନ୍ଦ କରି ଦେଇଛି ଆଉ
	ਬਾਜੀਅਲੇ ਅਨਹਦ ਬਾਜੇ ॥੧॥
	ମୋ' ଭିତରେ ଅନାହଦ ନାଦ ବାଜୁଛି॥1॥
	ਕੁੰਭ ਕਮਲੁ ਜਲਿ ਭਰਿਆ ॥
	ମୋର ହୃଦୟ କମଳର ପାତ୍ର ପାପର ଜଳରେ ଭରି ହୋଇଛି।
	ਜਲੁ ਮੇਟਿਆ ਊਭਾ ਕਰਿਆ ॥
	ମୁଁ ବିକାର ଜଳକୁ କାଢି ଦେଇଛି ଆଉ ପାତ୍ରକୁ ସିଧା କରି ଦେଇଛି।
	ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਨ ਜਾਨਿਆ ॥
	କବୀର କହନ୍ତି ଯେ ଏହି ସେବକ ଏହାକୁ ବୁଝି ନେଇଛି,
	ਜਉ ਜਾਨਿਆ ਤਉ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ॥੨॥੧੦॥
	ଯେତେବେଳେ ବୁଝି ନେଇଛି, ମୋର ମନ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହୋଇ ଯାଇଛି||2||10||
	ਰਾਗੁ ਸੋਰਠਿ ॥
	ରାଗ ସୋରଠି॥
	ਭੂਖੇ ਭਗਤਿ ਨ ਕੀਜੈ ॥
	ହେ ଇଶ୍ଵର! ଭୋକିଲା ରହି ମୋତେ ତୋର ଭକ୍ତି ହୋଇ ପାରିବ ନାହିଁ,
	ਯਹ ਮਾਲਾ ਅਪਨੀ ਲੀਜੈ ॥
	ତେଣୁ ନିଜର ଏହି ମାଳା ଫେରାଇ ନିଅ।
	ਹਉ ਮਾਂਗਉ ਸੰਤਨ ਰੇਨਾ ॥
	ମୁଁ କେବଳ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଧୂଳି ହିଁ ମାଗୁଛି ଆଉ
	ਮੈ ਨਾਹੀ ਕਿਸੀ ਕਾ ਦੇਨਾ ॥੧॥
	ମୁଁ କାହାକୁ କିଛି ଦେବାକୁ ନାହିଁ॥1॥
	ਮਾਧੋ ਕੈਸੀ ਬਨੈ ਤੁਮ ਸੰਗੇ ॥
	ହେ ମାଧବ! ତୋ' ସାଥିରେ ମୋର ପ୍ରେମ କିପରି ବନି ରହି ପାରିବ?
	ਆਪਿ ਨ ਦੇਹੁ ਤ ਲੇਵਉ ਮੰਗੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯଦି ତୁ ସ୍ଵୟଂ ଦେଉ ନାହୁଁ, ତାହାହେଲେ ବିନତି କରି ତୋ' ଠାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନେବି॥ରୁହ॥
	ਦੁਇ ਸੇਰ ਮਾਂਗਉ ਚੂਨਾ ॥ ਪਾਉ ਘੀਉ ਸੰਗਿ ਲੂਨਾ ॥
	ମୁଁ ଦୁଇ ସେର ଅଟା ଆଉ ଏକ ପାଉ ଘିଅ ସାଥିରେ ଲବଣ ମାଗୁଅଛି।
	ਅਧ ਸੇਰੁ ਮਾਂਗਉ ਦਾਲੇ ॥
	ମୁଁ ଅଧା ସେର ଡାଲି ମଧ୍ୟ ମାଗୁଅଛି ଆଉ
	ਮੋ ਕਉ ਦੋਨਉ ਵਖਤ ਜਿਵਾਲੇ ॥੨॥
	ଏହି ସବୁ ସାମଗ୍ରୀ ଦୁଇ ସମୟ ଜୀବନ ନିର୍ବାହ କରିବା ପାଇଁ ସାହାଯ୍ୟ କରିବ॥2॥
	ਖਾਟ ਮਾਂਗਉ ਚਉਪਾਈ ॥ ਸਿਰਹਾਨਾ ਅਵਰ ਤੁਲਾਈ ॥
	ମୁଁ ଚାରି ଗୋଡ ଥିବା ଖଟ ଆଉ ସାଥିରେ ଏକ ତକିଆ ଓ ସେଜ ମଧ୍ୟ ମାଗୁଅଛି।
	ਊਪਰ ਕਉ ਮਾਂਗਉ ਖੀਂਧਾ ॥
	ଘୋଡାଇ ହେବା ପାଇଁ ଏକ ରେଜାଇ ମଧ୍ୟ ମାଗୁଅଛି।
	ਤੇਰੀ ਭਗਤਿ ਕਰੈ ਜਨੁ ਥੀਂਧਾ ॥੩॥
	ସେତେବେଳେ ହିଁ ତୋର ଏହି ସେବକ ତୋର ଭକ୍ତି ପ୍ରେମ ପୂର୍ବକ କରି ପାରିବ॥3॥
	ਮੈ ਨਾਹੀ ਕੀਤਾ ਲਬੋ ॥ ਇਕੁ ਨਾਉ ਤੇਰਾ ਮੈ ਫਬੋ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ଚିଜ ମାଗିବାରେ କିଛି ଲାଳସା କରି ନାହିଁ ଆଉ ଏକ ତୋର ନାମ ହିଁ ମୋତେ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।
	ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ॥ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ਤਉ ਹਰਿ ਜਾਨਿਆ ॥੪॥੧੧॥
	କବୀର କହନ୍ତି ଯେ ମୋର ମନ ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇ ଯାଇଛି ଓ ମୁଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ଜାଣି ନେଇଛି॥4॥11॥
	ਰਾਗੁ ਸੋਰਠਿ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇ ਜੀ ਕੀ ਘਰੁ ੨
	ରାଗ ସୋରଠି ବାଣୀ ଭଗତ ନାମଘର 2
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਜਬ ਦੇਖਾ ਤਬ ਗਾਵਾ ॥
	ଯେବେ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଦର୍ଶନ କରିଥାଏ, ସେତେବେଳେ ହିଁ ତାହାଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରିଥାଏ,
	ਤਉ ਜਨ ਧੀਰਜੁ ਪਾਵਾ ॥੧॥
	ସେତେବେଳେ ହିଁ ମୋତେ ଧୀରଜ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ॥1॥
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	ਨਾਦਿ ਸਮਾਇਲੋ ਰੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟਿਲੇ ਦੇਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ଭେଟ ହେବା ପରେ ଅନାହଦ ଶବ୍ଦରେ ଲୀନ ହୋଇଛି॥1॥ରୁହ॥
	ਜਹ ਝਿਲਿ ਮਿਲਿ ਕਾਰੁ ਦਿਸੰਤਾ ॥
	ଯେଉଁଠି ଝିଲିମିଲି ଉଜ୍ଜଳ ଦେଖା ଦେଇଥାଏ,
	ਤਹ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਬਜੰਤਾ ॥
	ସେଠାରେ ଅନାହଦ ଶବ୍ଦ ଗୁଞ୍ଜନ କରୁଥାଏ।
	ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਨੀ ॥
	ମୋର ଜ୍ୟୋତି ପରମ ଜ୍ୟୋତିରେ ଲୀନ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਮੈ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜਾਨੀ ॥੨॥
	ଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମୁଁ ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ବୁଝି ନେଇଛି॥2॥
	ਰਤਨ ਕਮਲ ਕੋਠਰੀ ॥
	ହୃଦୟ-କମଳର କୋଠରୀରେ ଗୁଣର  ରତ୍ନ ବିଦ୍ୟମାନ ଅଛି ଆଉ
	ਚਮਕਾਰ ਬੀਜੁਲ ਤਹੀ ॥
	ସେଠାରେ ତାହା ଦାମିନୀ ଭଳି ଚମକୁଛି।
	ਨੇਰੈ ਨਾਹੀ ਦੂਰਿ ॥
	ସେହି ପ୍ରଭୁ କେଉଁଠି ଦୂରରେ ନାହାନ୍ତି, ବରଂ ପାଖରେ ଅଛନ୍ତି।
	ਨਿਜ ਆਤਮੈ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰਿ ॥੩॥
	ସେ ତ ମୋର ଆତ୍ମାରେ ହିଁ ନିବାସ କରିଛନ୍ତି॥3॥
	ਜਹ ਅਨਹਤ ਸੂਰ ਉਜੵਾਰਾ ॥
	ଯେଉଁଠି ଅନଶ୍ଵର ସୂର୍ଯ୍ୟର ଔଜ୍ଜଲ୍ୟ ଅଛି,
	ਤਹ ਦੀਪਕ ਜਲੈ ਛੰਛਾਰਾ ॥
	ସେଠାରେ ଜଳୁଥିବା ସୂର୍ଯ୍ୟ ଓ ଚନ୍ଦ୍ରର ଦୀପକ ତୁଛ ପ୍ରତୀତ ହୁଏ।
	ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜਾਨਿਆ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ଅପାର କୃପାରୁ ମୁଁ ଏହା ବୁଝି ନେଇଛି ଆଉ
	ਜਨੁ ਨਾਮਾ ਸਹਜ ਸਮਾਨਿਆ ॥੪॥੧॥
	ଦାସ ନାମଦେବ ସ୍ଵାଭାବିକ  ଭାବରେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରେ ରହିଛନ୍ତି॥4॥1॥
	ਘਰੁ ੪ ਸੋਰਠਿ ॥
	ଘର 4 ସୋରଠି॥
	ਪਾੜ ਪੜੋਸਣਿ ਪੂਛਿ ਲੇ ਨਾਮਾ ਕਾ ਪਹਿ ਛਾਨਿ ਛਵਾਈ ਹੋ ॥
	ପଡୋଶିନୀ ପଚାରୁଛି ଯେ ହେ ନାମଦେବ! ତୁ ନିଜର ଏହି କୁଟୀର କାହା ଦ୍ଵାରା ବନାଇଛୁ?
	ਤੋ ਪਹਿ ਦੁਗਣੀ ਮਜੂਰੀ ਦੈਹਉ ਮੋ ਕਉ ਬੇਢੀ ਦੇਹੁ ਬਤਾਈ ਹੋ ॥੧॥
	ଏହି ବଢେଇ ବିଷୟରେ କୁହ, ମୁଁ ତାହାକୁ ତୁମ ଠାରୁ ଦୁଇ ଗୁଣ ପାରିଶ୍ରମିକ ଦେବି॥1॥
	ਰੀ ਬਾਈ ਬੇਢੀ ਦੇਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥
	ହେ ଭଉଣୀ! ସେହି ବଢେଇ ବିଷୟରେ ତୋତେ କୁହାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ।
	ਦੇਖੁ ਬੇਢੀ ਰਹਿਓ ਸਮਾਈ ॥
	ଦେଖ! ମୋର ବଢେଇ ସବୁଠାରେ ଅଛନ୍ତି।
	ਹਮਾਰੈ ਬੇਢੀ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସେହି ବଢେଇ ଆମର ପ୍ରାଣର ଆଧାର ଅଛନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਬੇਢੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਮਜੂਰੀ ਮਾਂਗੈ ਜਉ ਕੋਊ ਛਾਨਿ ਛਵਾਵੈ ਹੋ ॥
	ଯଦି କେହି ତାହାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କୁଟୀର ବନାଇବାକୁ ଚାହେଁ, ତାହାହେଲେ ବଢେଇ ପ୍ରୀତିର ପାରିଶ୍ରମିକ ମାଗିଥାଏ।
	ਲੋਗ ਕੁਟੰਬ ਸਭਹੁ ਤੇ ਤੋਰੈ ਤਉ ਆਪਨ ਬੇਢੀ ਆਵੈ ਹੋ ॥੨॥
	ଯେତେବେଳେ ମନୁଷ୍ୟ ଲୋକ ଓ କୁଟୁମ୍ବ ଠାରୁ ସମ୍ପର୍କ ଭାଙ୍ଗି ଦିଏ, ସେତେବେଳେ ବଢେଇ ହୃଦୟକୁ ଆସିଥାଏ॥2॥
	ਐਸੋ ਬੇਢੀ ਬਰਨਿ ਨ ਸਾਕਉ ਸਭ ਅੰਤਰ ਸਭ ਠਾਂਈ ਹੋ ॥
	ମୁଁ ଏପରି ବଢେଇ ବିଷୟରେ ବର୍ଣ୍ଣନା କରି ପାରିବି ନାହିଁ, କାରଣ ସେ ସବୁଙ୍କ ଭିତରେ ସ୍ଥିତ ଓ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଅଟନ୍ତି।
	ਗੂੰਗੈ ਮਹਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸੁ ਚਾਖਿਆ ਪੂਛੇ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ਹੋ ॥੩॥
	ଯେପରି କେହି ମୂକ ଅମୃତ ରସକୁ ଚାଖିଥାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ଯଦି ପଚରା ଯାଏ, ତାହାହେଲେ ସେ ତାହାର ବର୍ଣ୍ଣନା କରି ପାରିବ ନାହିଁ॥3॥
	ਬੇਢੀ ਕੇ ਗੁਣ ਸੁਨਿ ਰੀ ਬਾਈ ਜਲਧਿ ਬਾਂਧਿ ਧ੍ਰੂ ਥਾਪਿਓ ਹੋ ॥ ହେ ଭଉଣୀ! ତୁ ସେହି ବଢେଇର ମହିମା ଶୁଣ, ସେ ସମୁଦ୍ର ଉପରେ ସେତୁ ବନାଇଥିଲେ ଆଉ ଭକ୍ତ ଧୃବକୁ ମଧ୍ୟ ସେ ଉଚ୍ଚ ପଦବୀରେ ସ୍ଥାପିତ କରିଥିଲେ।
	ਨਾਮੇ ਕੇ ਸੁਆਮੀ ਸੀਅ ਬਹੋਰੀ ਲੰਕ ਭਭੀਖਣ ਆਪਿਓ ਹੋ ॥੪॥੨॥
	ନାମଦେବଙ୍କ ସ୍ଵାମୀ ରାମ ହିଁ ଲଙ୍କା ଉପରେ ବିଜୟ ପାଇ ସୀତାଙ୍କୁ ନେଇ ଆସିଥିଲେ ଆଉ ଲଙ୍କାର ଶାସନ ବିଭୀଷଣକୁ ଅର୍ପଣ କରିଥିଲେ॥4॥2॥
	ਸੋਰਠਿ ਘਰੁ ੩ ॥
	ସୋରଠି ଘର 3 ॥
	ਅਣਮੜਿਆ ਮੰਦਲੁ ਬਾਜੈ ॥
	ଚମଡା ବିନା ଢୋଲ ବଜାଇ ଥାଏ।
	ਬਿਨੁ ਸਾਵਣ ਘਨਹਰੁ ਗਾਜੈ ॥
	ବର୍ଷା ବିନା ବାଦଲ ଗର୍ଜନ କରିଥାଏ।
	ਬਾਦਲ ਬਿਨੁ ਬਰਖਾ ਹੋਈ ॥
	ବାଦଲ ବିନା ବର୍ଷା ହୋଇଥାଏ,
	ਜਉ ਤਤੁ ਬਿਚਾਰੈ ਕੋਈ ॥੧॥
	ଯଦି କେହି ପରମ-ତତ୍ତ୍ଵକୁ ବିଚାର କରିଥାଏ, ତାହାହେଲେ ହିଁ ଏପରି ପ୍ରତୀତ ହୋଇଥାଏ॥1॥
	ਮੋ ਕਉ ਮਿਲਿਓ ਰਾਮੁ ਸਨੇਹੀ ॥
	ମୋତେ ନିଜ ସ୍ନେହୀ ରାମ ମିଳି ଯାଇଛନ୍ତି,
	ਜਿਹ ਮਿਲਿਐ ਦੇਹ ਸੁਦੇਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯାହାକୁ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ମୋର ଏହି ଦେହ ନିର୍ମଳ ବନି ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥
	ਮਿਲਿ ਪਾਰਸ ਕੰਚਨੁ ਹੋਇਆ ॥
	ପାରସ ରୂପୀ ଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ମିଶି ମୁଁ ସୁନା ଅର୍ଥାତ ପବିତ୍ର ବନି ଯାଇଛି।
	ਮੁਖ ਮਨਸਾ ਰਤਨੁ ਪਰੋਇਆ ॥
	ନିଜ ମୁହଁ ଏବଂ ମନରେ ସେହି ପ୍ରଭୁନାମର ରତ୍ନକୁ ଗୁନ୍ଥିଛି।
	ਨਿਜ ਭਾਉ ਭਇਆ ਭ੍ਰਮੁ ਭਾਗਾ ॥
	ସେହି ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ମୁଁ ନିଜର ଭାବି ପ୍ରେମ କରିଥାଏ ଆଉ ମୋର ଭ୍ରମ ନିବୃତ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਗੁਰ ਪੂਛੇ ਮਨੁ ਪਤੀਆਗਾ ॥੨॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଉପଦେଶ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ମୋର ମନ ତୃପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି॥2॥
	ਜਲ ਭੀਤਰਿ ਕੁੰਭ ਸਮਾਨਿਆ ॥
	ଯେପରି ଜଳ ପାତ୍ରର ଭିତରେ ହିଁ ରହିଥାଏ,
	ਸਭ ਰਾਮੁ ਏਕੁ ਕਰਿ ਜਾਨਿਆ ॥
	ସେପରି ହିଁ ମୁଁ ଜାଣିଥାଏ ଯେ ରାମ ହିଁ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଠାରେ ରହିଛନ୍ତି।
	ਗੁਰ ਚੇਲੇ ਹੈ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ॥
	ଚେଲାର ମନ ଗୁରୁଙ୍କ ଉପରେ ହିଁ ଭରସା କରିଥାଏ।
	ਜਨ ਨਾਮੈ ਤਤੁ ਪਛਾਨਿਆ ॥੩॥੩॥
	ସେବକ ନାମଦେବ ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ଜାଣିଛନ୍ତି॥3॥3॥
	ਰਾਗੁ ਸੋਰਠਿ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਕੀ
	ରାଗ ସୋରଠି ବାଣୀ ଭଗତ ରବିଦାସ
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਜਬ ਹਮ ਹੋਤੇ ਤਬ ਤੂ ਨਾਹੀ ਅਬ ਤੂਹੀ ਮੈ ਨਾਹੀ ॥
	ହେ ଇଶ୍ଵର! ଯେବେ ମୋ' ଠାରେ ଆତ୍ମାଭିମାନ ଥିଲା, ସେତେବେଳେ ତୁ ମୋ' ଠାରେ ନଥିଲୁ, ଏବେ ଯେତେବେଳେ ତୁ ମୋ' ଭିତରେ ଅଛି ମୋର ଆତ୍ମାଭିମାନ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਅਨਲ ਅਗਮ ਜੈਸੇ ਲਹਰਿ ਮਇ ਓਦਧਿ ਜਲ ਕੇਵਲ ਜਲ ਮਾਂਹੀ ॥੧॥
	ଯେପରି ଅଗ୍ନିର ଅନେକ ଶିଖା ଥିଲେ ମଧ୍ୟ ରୂପ ଅଗ୍ନିର ହିଁ ହୋଇଥାଏ, ପବନ ସାଥିରେ ସମୁଦ୍ରରେ ଭାରି ଲହଡି ଆସିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ସେହି ଲହଡି କେବଳ ସମୁଦ୍ର ଜଳରେ ଜଳ ହିଁ ହୋଇଥାଏ, ସେପରି ହିଁ ଏହି ଜଗତ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରୁ ଜାତ ହୋଇ ତାହାର ଅନେକ ରୂପ ଥାଏ॥1॥
	ਮਾਧਵੇ ਕਿਆ ਕਹੀਐ ਭ੍ਰਮੁ ਐਸਾ ॥
	ହେ ମାଧବ! ଆମେ ପ୍ରାଣୀର ଭ୍ରମ ହିଁ ଏପରି ଅଟେ, ଆମେ ଏହା ବିଷୟରେ କଣ କହିପାରିବା?
	ਜੈਸਾ ਮਾਨੀਐ ਹੋਇ ਨ ਤੈਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯେପରି ଆମେ କୌଣସି ବସ୍ତୁକୁ ମାନିଥାଉ, ସେପରି ତାହା ହୋଇ ନଥାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਨਰਪਤਿ ਏਕੁ ਸਿੰਘਾਸਨਿ ਸੋਇਆ ਸੁਪਨੇ ਭਇਆ ਭਿਖਾਰੀ ॥
	ଯେପରି ଏକ ରାଜା ନିଜ ସିଂହାସନ ଉପରେ ନିଦ୍ରା ମଗ୍ନ ଥାଆନ୍ତି ଆଉ ସ୍ଵପ୍ନରେ ସେ ଭିକାରୀ ବନିଯାନ୍ତି,
	ਅਛਤ ਰਾਜ ਬਿਛੁਰਤ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸੋ ਗਤਿ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥੨॥
	ତାହାର ରାଜ୍ୟ ଭଲ ଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ଏହା ଠାରୁ ବିଛେଦ ହୋଇ ସେ ବହୁତ ଦୁଃଖୀ ହୋଇଥାଏ, ଆମର ଅବସ୍ଥା ଏପରି ହିଁ ହୋଇଛି॥2॥
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	ਰਾਜ ਭੁਇਅੰਗ ਪ੍ਰਸੰਗ ਜੈਸੇ ਹਹਿ ਅਬ ਕਛੁ ਮਰਮੁ ਜਨਾਇਆ ॥
	ଯେପରି ଅନ୍ଧାରରେ ରସିକୁ ସାପ ଭାବିବା ପ୍ରସଙ୍ଗ ଅଛି, ସେପରି ହିଁ ମୁଁ ଭୁଲି ଯାଇଥିଲି, କିନ୍ତୁ ଏବେ ତୁ ମୋତେ ଭେଦ ବତାଇ ଦେଇଛୁ।
	ਅਨਿਕ ਕਟਕ ਜੈਸੇ ਭੂਲਿ ਪਰੇ ਅਬ ਕਹਤੇ ਕਹਨੁ ਨ ਆਇਆ ॥੩॥
	ଯେପରି କେହି କଙ୍ଗନାକୁ ଭୁଲରେ ସୁନା ଠାରୁ ଅଲଗା ମାନିଥାଏ, ସେପରି ହିଁ ମୁଁ ଭୁଲିଯାଇଥିଲି ଯେ ମୁଁ ତୋ' ଠାରୁ ଭିନ୍ନ ଅଟେ, ଏବେ ଯେବେ ମୋର ଭ୍ରମ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି, ସେତେବେଳେ ଏହି ଭ୍ରମ କଥା କହିବା ଶୋଭା ଦିଏ ନାହିଁ॥3॥
	ਸਰਬੇ ਏਕੁ ਅਨੇਕੈ ਸੁਆਮੀ ਸਭ ਘਟ ਭੋੁਗਵੈ ਸੋਈ ॥
	ଏକ ଇଶ୍ଵର ହିଁ ଅନେକ ରୂପ ଧାରଣ କରି ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଅଟନ୍ତି, ସେ ସବୁଙ୍କ ହୃଦୟରେ ସୁଖ ଭୋଗ କରୁଛନ୍ତି।
	ਕਹਿ ਰਵਿਦਾਸ ਹਾਥ ਪੈ ਨੇਰੈ ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਸੁ ਹੋਈ ॥੪॥੧॥
	ରବିଦାସ କହନ୍ତି ଯେ ଇଶ୍ଵର ହାତ-ପାଦ ଠାରୁ ମଧ୍ୟ ଆହୁରି ନିକଟ ଅଟନ୍ତି, ଏଥିପାଇଁ ଯାହା କିଛି ପ୍ରାକୃତିକ ଭାବରେ ହେଉଛି ,ତାହା ଭଲ ଅଟେ॥4॥1॥
	ਜਉ ਹਮ ਬਾਂਧੇ ਮੋਹ ਫਾਸ ਹਮ ਪ੍ਰੇਮ ਬਧਨਿ ਤੁਮ ਬਾਧੇ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ଯଦି ଆମେ ସାଂସାରିକ ମୋହର ଫାଶିରେ ବାନ୍ଧି ହୋଇଥିଲୁ, ତାହାହେଲେ ଆମେ ତୋତେ ମଧ୍ୟ ନିଜ ପ୍ରେମ-ବନ୍ଧନରେ ବାନ୍ଧି ନେଇଛୁ।
	ਅਪਨੇ ਛੂਟਨ ਕੋ ਜਤਨੁ ਕਰਹੁ ਹਮ ਛੂਟੇ ਤੁਮ ਆਰਾਧੇ ॥੧॥
	ଏବେ ତୁମେ ଏହି ପ୍ରେମ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହେବା ଯତ୍ନ କର, କାରଣ ଆମେ ତୁମର ଆରାଧନା କରି ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛୁ॥1॥
	ਮਾਧਵੇ ਜਾਨਤ ਹਹੁ ਜੈਸੀ ਤੈਸੀ ॥
	ହେ ମାଧବ! ତୋ' ସାଥିରେ ଯେପରି ଆମର ପ୍ରୀତି ଅଛି, ତୁମେ ତାହା ଜାଣ।
	ਅਬ ਕਹਾ ਕਰਹੁਗੇ ਐਸੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ତୋ' ସାଥିରେ ଆମର ଏପରି ପ୍ରୀତି ହେବା କାରଣରୁ ଏବେ ତୁମେ କଣ କରିବ?॥1॥ରୁହ॥
	ਮੀਨੁ ਪਕਰਿ ਫਾਂਕਿਓ ਅਰੁ ਕਾਟਿਓ ਰਾਂਧਿ ਕੀਓ ਬਹੁ ਬਾਨੀ ॥
	ମନୁଷ୍ୟ ମାଛକୁ ଧରିଥାଏ, ମାଛ କାଟିଥାଏ ଆଉ ରୋଷେଇ କରିଥାଏ।
	ਖੰਡ ਖੰਡ ਕਰਿ ਭੋਜਨੁ ਕੀਨੋ ਤਊ ਨ ਬਿਸਰਿਓ ਪਾਨੀ ॥੨॥
	ମାଛକୁ ଖଣ୍ଡ ଖଣ୍ଡ କରି ଭୋଜନ କରାଯାଏ, ପରନ୍ତୁ ମାଛ ଜଳକୁ ଭୁଲେ ନାହିଁ॥2॥
	ਆਪਨ ਬਾਪੈ ਨਾਹੀ ਕਿਸੀ ਕੋ ਭਾਵਨ ਕੋ ਹਰਿ ਰਾਜਾ ॥
	ପରମାତ୍ମା କାହା ବାପର ସମ୍ପତ୍ତି ନୁହନ୍ତି, ଏଣୁ ସେ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ବିଶ୍ଵର ମାଲିକ ଅଟନ୍ତି, ଯିଏ ପ୍ରେମ ଭାବନରେ ବଶୀଭୂତ ଥାଏ।
	ਮੋਹ ਪਟਲ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਬਿਆਪਿਓ ਭਗਤ ਨਹੀ ਸੰਤਾਪਾ ॥੩॥
	ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତ ଉପରେ ମୋହର ପଦ ପଡିଛି, ପରନ୍ତୁ ଏହି ମୋହ ଭକ୍ତକୁ ସନ୍ତାପିତ କରେ ନାହିଁ॥3॥
	ਕਹਿ ਰਵਿਦਾਸ ਭਗਤਿ ਇਕ ਬਾਢੀ ਅਬ ਇਹ ਕਾ ਸਿਉ ਕਹੀਐ ॥
	ରବିଦାସ କହନ୍ତି ଯେ ଏକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଭକ୍ତି ହୃଦୟରେ ବଢି ଯାଇଛି, ଏହା ମୁଁ ଏବେ କିପରି ବତାଇବି।
	ਜਾ ਕਾਰਨਿ ਹਮ ਤੁਮ ਆਰਾਧੇ ਸੋ ਦੁਖੁ ਅਜਹੂ ਸਹੀਐ ॥੪॥੨॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ଯେଉଁ ଦୁଃଖ କାରଣରୁ ଆମେ ତୁମର ଆରାଧନା କରିଥିଲୁ, କଣ ସେହି ଦୁଃଖ ଆମେ ମଧ୍ୟ ସହ୍ୟ କରିବାକୁ ପଡିବ?॥4॥2॥
	ਦੁਲਭ ਜਨਮੁ ਪੁੰਨ ਫਲ ਪਾਇਓ ਬਿਰਥਾ ਜਾਤ ਅਬਿਬੇਕੈ ॥
	ଏହି ଦୁର୍ଲଭ ମନୁଷ୍ୟ ଜନ୍ମ ବଡ ପୂଣ୍ୟ ଫଳରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି, କିନ୍ତୁ ଅବିବେକୀ ଏହାକୁ ବ୍ୟର୍ଥରେ ହରାଇ ଥାଏ।
	ਰਾਜੇ ਇੰਦ੍ਰ ਸਮਸਰਿ ਗ੍ਰਿਹ ਆਸਨ ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਕਹਹੁ ਕਿਹ ਲੇਖੈ ॥੧॥
	ରାଜା ଇନ୍ଦ୍ରଙ୍କ ସ୍ଵର୍ଗ ଭଳି ମହଲ ହେଲେ ମଧ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ଭକ୍ତି ବିନା ଏହା ମୋ' ପାଇଁ ବ୍ୟର୍ଥ ଅଟେ॥1॥
	ਨ ਬੀਚਾਰਿਓ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਕੋ ਰਸੁ ॥
	ଜୀବ ରାମଙ୍କ ନାମର ସ୍ଵାଦର ଚିନ୍ତନ କରି ନାହିଁ,
	ਜਿਹ ਰਸ ਅਨ ਰਸ ਬੀਸਰਿ ਜਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯେଉଁ ନାମ ସ୍ଵାଦ ଦ୍ଵାରା ଅନ୍ୟ ସବୁ ସ୍ଵାଦ ବିସ୍ମୃତ ହୋଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਜਾਨਿ ਅਜਾਨ ਭਏ ਹਮ ਬਾਵਰ ਸੋਚ ਅਸੋਚ ਦਿਵਸ ਜਾਹੀ ॥
	ଆମେ ବାଉଳା ହୋଇ ଯାଇଛୁ, ଆମେ ତାହାଙ୍କୁ ଜାଣି ନାହୁଁ, ଯିଏ ଆମ ପାଇଁ ଜାଣିବା ଯୋଗ୍ୟ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଭାବୁ ନାହୁଁ, ଯାହାକୁ ଭାବିବା ଉଚିତ, ଏହିପରି ଆମର ଜୀବନ ବିତୁଅଛି।
	ਇੰਦ੍ਰੀ ਸਬਲ ਨਿਬਲ ਬਿਬੇਕ ਬੁਧਿ ਪਰਮਾਰਥ ਪਰਵੇਸ ਨਹੀ ॥੨॥
	ବିକାରଗ୍ରସ୍ତ ଆମର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ବହୁତ ବଳବାନ ଅଟନ୍ତି, ଏଥିପାଇଁ ଆମର ବିବେକ ବୁଦ୍ଧିର ପ୍ରବେଶ ପରମାର୍ଥରେ ହୋଇନାହିଁ॥2॥
	ਕਹੀਅਤ ਆਨ ਅਚਰੀਅਤ ਅਨ ਕਛੁ ਸਮਝ ਨ ਪਰੈ ਅਪਰ ਮਾਇਆ ॥
	ଆମେ କିଛି କହୁ ଆଉ କିଛି କରୁ, ଏହି ମାୟା ବଡ ପ୍ରବଳ ଅଟେ ଆଉ ଏହାର କୌଣସି ଜ୍ଞାନ ଆମକୁ ଜଣା ପଡେ ନାହିଁ।
	ਕਹਿ ਰਵਿਦਾਸ ਉਦਾਸ ਦਾਸ ਮਤਿ ਪਰਹਰਿ ਕੋਪੁ ਕਰਹੁ ਜੀਅ ਦਇਆ ॥੩॥੩॥
	ରବିଦାସ କହନ୍ତି ଯେ ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୋର ଦାସର ମତି ଉଦାସ ହୋଇ ଚିନ୍ତାଗ୍ରସ୍ତ ହେଉଛି, ଏଥିପାଇଁ ନିଜ କ୍ରୋଧକୁ ଦୂର କରି ମୋ' ଉପରେ ଦୟା କର॥3॥3॥
	ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਸੁਰਤਰ ਚਿੰਤਾਮਨਿ ਕਾਮਧੇਨੁ ਬਸਿ ਜਾ ਕੇ ॥
	ପରମାତ୍ମା ସୁଖର ସାଗର ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କ ବଶରେ ସ୍ଵର୍ଗର ଫଳ ବୃକ୍ଷ, ଚିନ୍ତାମଣି ଓ କାମଧେନୁ ଅଛନ୍ତି।
	ਚਾਰਿ ਪਦਾਰਥ ਅਸਟ ਦਸਾ ਸਿਧਿ ਨਵ ਨਿਧਿ ਕਰ ਤਲ ਤਾ ਕੇ ॥੧॥
	ଚାରି ପଦାର୍ଥ ଧର୍ମ,ଅର୍ଥ, କାମ ଓ ମୋକ୍ଷ, ଅଠର ସିଦ୍ଧି ଏବଂ ନବନିଧି ତାହାଙ୍କ ହାତରେ ହିଁ ଅଛି॥1॥
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨ ਜਪਹਿ ਰਸਨਾ ॥
	ଜିହ୍ଵା ହରି-ହରି ନାମର ଜପ କାହିଁକି କରୁ ନାହିଁ,
	ਅਵਰ ਸਭ ਤਿਆਗਿ ਬਚਨ ਰਚਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଅନ୍ୟ ସବୁ ବାଦ-ବିବାଦ ଛାଡି ବାଣୀରେ ଲୀନ ହୁଅ॥1॥ରୁହ॥
	ਨਾਨਾ ਖਿਆਨ ਪੁਰਾਨ ਬੇਦ ਬਿਧਿ ਚਉਤੀਸ ਅਖਰ ਮਾਂਹੀ ॥
	ପୁରାଣର ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରସଙ୍ଗ, ବେଦରେ ବତା ହୋଇଥିବା କର୍ମକାଣ୍ଡର ବିଧି ଏହା ସବୁ ଚଉତିରିଶ ଅକ୍ଷରରେ ହିଁ ଲେଖା ଯାଇଛି।
	ਬਿਆਸ ਬਿਚਾਰਿ ਕਹਿਓ ਪਰਮਾਰਥੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਰਿ ਨਾਹੀ ॥੨॥
	ବ୍ୟାସ ଋଷି ମଧ୍ୟ ବିଚାର କରି ଏହି ପରମାର୍ଥ ବତାଇଛନ୍ତି ଯେ ରାମନାମ ତୁଲ୍ୟ ଅନ୍ୟ କିଛି ମଧ୍ୟ ନାହିଁ॥2॥
	ਸਹਜ ਸਮਾਧਿ ਉਪਾਧਿ ਰਹਤ ਫੁਨਿ ਬਡੈ ਭਾਗਿ ਲਿਵ ਲਾਗੀ ॥
	ଦୁଃଖ-କ୍ଲେଶ ରହିତ ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାରେ ମୋର ସମାଧି ଲାଗିଛି ଆଉ ପୁଣି ସୌଭାଗ୍ୟରୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରେ ସୁରତି ଲାଗି ରହିଛି।
	ਕਹਿ ਰਵਿਦਾਸ ਪ੍ਰਗਾਸੁ ਰਿਦੈ ਧਰਿ ਜਨਮ ਮਰਨ ਭੈ ਭਾਗੀ ॥੩॥੪॥
	ରବିଦାସ କହନ୍ତି ଯେ ମୋର ହୃଦୟରେ ସତ୍ୟର ଜ୍ୟୋତି ପ୍ରକାଶ ହେବା ଦ୍ଵାରା ମୋର ଜନ୍ମ-ମରଣର ଭୟ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି॥3॥4॥
	ਜਉ ਤੁਮ ਗਿਰਿਵਰ ਤਉ ਹਮ ਮੋਰਾ ॥
	ହେ ଇଶ୍ଵର! ଯଦି ତୁମେ ସୁନ୍ଦର ପର୍ବତ ବନି ଯାଅ, ତାହାହେଲେ ମୁଁ ତୋର ମୟୂର ବନି ଯିବି।
	ਜਉ ਤੁਮ ਚੰਦ ਤਉ ਹਮ ਭਏ ਹੈ ਚਕੋਰਾ ॥੧॥
	ଯଦି ତୁମେ ଚାନ୍ଦ ବନି ଯାଅ, ତାହାହେଲେ ମୁଁ ଚକୋର ବନି ଯିବି ॥1॥
	ਮਾਧਵੇ ਤੁਮ ਨ ਤੋਰਹੁ ਤਉ ਹਮ ਨਹੀ ਤੋਰਹਿ ॥
	ହେ ମାଧବ! ଯଦି ତୁମେ ମୋ' ଠାରୁ ପ୍ରୀତି ଭାଙ୍ଗି ନାହଁ, ତାହାହେଲେ ମୁଁ ମଧ୍ୟ ତୋ' ଠାରୁ ନିଜ ପ୍ରୀତି ଭାଙ୍ଗିବି ନାହିଁ।
	ਤੁਮ ਸਿਉ ਤੋਰਿ ਕਵਨ ਸਿਉ ਜੋਰਹਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୁଁ ତୋ' ଠାରୁ ନିଜ ପ୍ରୀତି ଭାଙ୍ଗି ଅନ୍ୟ ସହିତ ଯୋଡି ପାରିବି କି?॥1॥ରୁହ॥
	ਜਉ ਤੁਮ ਦੀਵਰਾ ਤਉ ਹਮ ਬਾਤੀ ॥
	ଯଦି ତୁମେ ସୁନ୍ଦର ଦୀପକ ବନି ଯାଅ, ତାହାହେଲେ ମୁଁ ତୋର ବତୀ ବନି ଯିବି।
	ਜਉ ਤੁਮ ਤੀਰਥ ਤਉ ਹਮ ਜਾਤੀ ॥੨॥
	ଯଦି ତୁମେ ତୀର୍ଥ ବନି ଯିବ, ତାହାହେଲେ ମୁଁ ତୋର ତୀର୍ଥ-ଯାତ୍ରୀ ବନି ଯିବି ॥2॥
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	ਸਾਚੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹਮ ਤੁਮ ਸਿਉ ਜੋਰੀ ॥
	ମୁଁ ତୋ’ ସହିତ ସଚ୍ଚା ପ୍ରୀତି ଯୋଡି ନେଇଛି ଆଉ
	ਤੁਮ ਸਿਉ ਜੋਰਿ ਅਵਰ ਸੰਗਿ ਤੋਰੀ ॥੩॥
	ତୁମ ସହିତ ପ୍ରୀତି ଯୋଡି ଅନ୍ୟ ଠାରୁ ବନ୍ଧନ ଭାଙ୍ଗି ଦେଇଛି॥3॥
	ਜਹ ਜਹ ਜਾਉ ਤਹਾ ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ ॥
	ମୁଁ ଯେଉଁଠିକି ଗଲେ ମଧ୍ୟ ତୋର ହିଁ ଆରାଧନା କରିଥାଏ।
	ਤੁਮ ਸੋ ਠਾਕੁਰੁ ਅਉਰੁ ਨ ਦੇਵਾ ॥੪॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୋ’ ଭଳି ଠାକୁର ଏବଂ ପୂଜ୍ୟ ଦେବ ଆଉ କେହି ନାହାନ୍ତି॥4॥
	ਤੁਮਰੇ ਭਜਨ ਕਟਹਿ ਜਮ ਫਾਂਸਾ ॥
	ତୁମର ଭଜନ କରିଲେ ମୃତ୍ୟୁର ଫାଶୀ କଟିଯାଏ।
	ਭਗਤਿ ਹੇਤ ਗਾਵੈ ਰਵਿਦਾਸਾ ॥੫॥੫॥
	ତୋର ଭକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା କରିବା ପାଇଁ ରବିଦାସ ତୋର ହିଁ ଗୁଣଗାନ କରିଥାଏ॥5॥5॥
	ਜਲ ਕੀ ਭੀਤਿ ਪਵਨ ਕਾ ਥੰਭਾ ਰਕਤ ਬੁੰਦ ਕਾ ਗਾਰਾ ॥
	ଏହି ମାନବ ଶରୀର ଜଳର ପ୍ରାଚୀର ଭଳି ବନି ଅଛି, ଜହର ତଳେ ପବନର ସ୍ତମ୍ଭ ସ୍ଥାପିତ କରାଯାଇଛି ଆଉ ଏଥିରେ ମା’ର ରକ୍ତ ଓ ପିତାର ବୀର୍ଯ୍ୟ ଲାଗିଥାଏ।
	ਹਾਡ ਮਾਸ ਨਾੜੀਂ ਕੋ ਪਿੰਜਰੁ ਪੰਖੀ ਬਸੈ ਬਿਚਾਰਾ ॥੧॥
	ଏହି ଶରୀର ମାଂସ ଓ ଅସ୍ଥିରେ ବନା ହୋଇଥିବା ଏକ ଢାଞ୍ଚା ଅଟେ, ଯେଉଁଠି ବିଚରା ଜୀବ ରୂପୀ ପକ୍ଷୀ ନିବାସ କରିଥାଏ॥1॥
	ਪ੍ਰਾਨੀ ਕਿਆ ਮੇਰਾ ਕਿਆ ਤੇਰਾ ॥
	ହେ ନଶ୍ଵର ପ୍ରାଣୀ! ଏହି ଦୁନିଆରେ କଣ ମୋର ଆଉ କଣ ତୁମର ଅଛି?
	ਜੈਸੇ ਤਰਵਰ ਪੰਖਿ ਬਸੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଏହି କଥା ଏପରି, ଯେପରି ବୃକ୍ଷ ଉପରେ ପକ୍ଷୀର ବସା ଥାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਰਾਖਹੁ ਕੰਧ ਉਸਾਰਹੁ ਨੀਵਾਂ ॥
	ତୁ ଗଭୀର ଆଧାର ଖୋଳି ତାହା ଉପରେ ମହଲ ନିର୍ମାଣ ପାଇଁ ପ୍ରାଚୀର ବନାଇଛୁ,
	ਸਾਢੇ ਤੀਨਿ ਹਾਥ ਤੇਰੀ ਸੀਵਾਂ ॥੨॥
	ପରନ୍ତୁ ତୋର ଶରୀରର ଲମ୍ବ ଅଧିକରୁ ଅଧିକ ସାଢେ ତିନି ହାତର ହିଁ ଅଟେ॥2॥
	ਬੰਕੇ ਬਾਲ ਪਾਗ ਸਿਰਿ ਡੇਰੀ ॥
	ତୋର ମସ୍ତକ ଉପରେ ସୁନ୍ଦର କେଶ ଅଛି ଆଉ ତୋର ମସ୍ତକରେ ପଗଡି ସୁଶୋଭିତ କରୁଅଛି,
	ਇਹੁ ਤਨੁ ਹੋਇਗੋ ਭਸਮ ਕੀ ਢੇਰੀ ॥੩॥
	କିନ୍ତୁ ତୋର ଏହି ଶରୀର ନିଶ୍ଚୟ ଏକ ଦିନ ଭସ୍ମ ହୋଇଯିବ॥3॥
	ਊਚੇ ਮੰਦਰ ਸੁੰਦਰ ਨਾਰੀ ॥
	କିନ୍ତୁ ଉଚ୍ଚ ମହଲ ଏବଂ ସୁନ୍ଦର ପତ୍ନୀର ପ୍ରେମରେ ପଡି
	ਰਾਮ ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੪॥
	ରାମ ନାମ ବିନା ତୁ ନିଜର ଜୀବନ ବାଜି ହାରି ଯାଇଛୁ॥4॥
	ਮੇਰੀ ਜਾਤਿ ਕਮੀਨੀ ਪਾਂਤਿ ਕਮੀਨੀ ਓਛਾ ਜਨਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥
	ମୋର ଜାତି ନୀଚ ଅଟେ ଆଉ ମୋର ଗୋତ୍ର ମଧ୍ୟ ନୀଚ ଅଟେ ତଥା ମୋର ଜନ୍ମ ମଧ୍ୟ ନୀଚ ଅଟେ।
	ਤੁਮ ਸਰਨਾਗਤਿ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਚੰਦ ਕਹਿ ਰਵਿਦਾਸ ਚਮਾਰਾ ॥੫॥੬॥
	ରବିଦାସ ଚମାର କହନ୍ତି ଯେ ହେ ରାଜା ରାମ! ତଥାପି ମୁଁ ତୋର ହିଁ ଶରଣ ନେଇଛି॥5॥6॥
	ਚਮਰਟਾ ਗਾਂਠਿ ਨ ਜਨਈ ॥
	ମୁଁ, ଚମାର, ଚପଲ ସିଲାଇବା ଜାଣେ ନାହିଁ, ପରନ୍ତୁ
	ਲੋਗੁ ਗਠਾਵੈ ਪਨਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଲୋକମାନେ ମୋ’ ଦ୍ଵାରା ଚପଲ ବନାଇ ଥାଆନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਆਰ ਨਹੀ ਜਿਹ ਤੋਪਉ ॥
	ମୋ’ ପାଖରେ ଛୁଞ୍ଚି ନାହିଁ, ଯାହାଦ୍ୱାରା ମୁଁ ଜୋତା ସିଲାଇ ପାରିବି ଆଉ
	ਨਹੀ ਰਾਂਬੀ ਠਾਉ ਰੋਪਉ ॥੧॥
	ନା ମୋ’ ପାଖରେ ଖୁରୁପି ଅଛି, ଯାହାଦ୍ଵାରା ମୁଁ କାମ କରି ପାରିବି॥1॥
	ਲੋਗੁ ਗੰਠਿ ਗੰਠਿ ਖਰਾ ਬਿਗੂਚਾ ॥
	ସ୍ଵୟଂକୁ ଜଗତ ସହିତ ଯୋଡି ଲୋକମାନେ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ନଷ୍ଟ ହୋଇ ଯାଇଛନ୍ତି।
	ਹਉ ਬਿਨੁ ਗਾਂਠੇ ਜਾਇ ਪਹੂਚਾ ॥੨॥
	କିନ୍ତୁ ମୁଁ ବିନା ସିଲାଇବାରେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପାଖରେ ପହଞ୍ଚି ଯାଇଛି॥2॥
	ਰਵਿਦਾਸੁ ਜਪੈ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ॥
	ରବିଦାସ ରାମଙ୍କ ନାମର ହିଁ ଭଜନ କରିଥାଏ ଆଉ
	ਮੋਹਿ ਜਮ ਸਿਉ ਨਾਹੀ ਕਾਮਾ ॥੩॥੭॥
	ଏବେ ଯମ ସହିତ କୌଣସି କାମ ରହି ନାହିଁ॥3॥7॥
	ਰਾਗੁ ਸੋਰਠਿ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਭੀਖਨ ਕੀ
	ରାଗ ସୋରଠି ବାଣୀ ଭଗତ ଭିଖନ
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਨੈਨਹੁ ਨੀਰੁ ਬਹੈ ਤਨੁ ਖੀਨਾ ਭਏ ਕੇਸ ਦੁਧ ਵਾਨੀ ॥
	ଏବେ ବାର୍ଦ୍ଧକ୍ୟରେ ମୋର ଏହି ଅବସ୍ଥା ହୋଇ ଯାଇଛି ଯେ ନୟନରୁ ଜଳ ବହୁଛି ଆଉ ଶରୀର ମଧ୍ୟ କ୍ଷୀଣ ହୋଇ ଯାଇଛି ତଥା ବାଳ ଦୁଧ ଭଳି ଧବଳ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਰੂਧਾ ਕੰਠੁ ਸਬਦੁ ਨਹੀ ਉਚਰੈ ਅਬ ਕਿਆ ਕਰਹਿ ਪਰਾਨੀ ॥੧॥
	ମୋର ଗଳା ବନ୍ଦ ହୋଇ ଯାଇଛି, ଯାହା ଫଳରେ ଏକ ଶବ୍ଦ ମଧ୍ୟ ବୋଲି ପାରୁ ନାହିଁ, ମୋ’ ଭଳି ନଶ୍ଵର ଜୀବ ଏବେ କଣ କରି ପାରିବ? ॥1॥
	ਰਾਮ ਰਾਇ ਹੋਹਿ ਬੈਦ ਬਨਵਾਰੀ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ହେ ରାମ! ତୁମେ ସ୍ଵୟଂ ବୈଦ୍ୟ ବନି
	ਅਪਨੇ ਸੰਤਹ ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ନିଜ ସନ୍ଥଙ୍କୁ ରକ୍ଷା କର ॥1॥ରୁହ॥
	ਮਾਥੇ ਪੀਰ ਸਰੀਰਿ ਜਲਨਿ ਹੈ ਕਰਕ ਕਰੇਜੇ ਮਾਹੀ ॥
	ମୋର ମଥାରେ ପୀଡା, ଶରୀରରେ ଜ୍ଵଳନ ଏବଂ ହୃଦୟରେ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଅଛି।
	ਐਸੀ ਬੇਦਨ ਉਪਜਿ ਖਰੀ ਭਈ ਵਾ ਕਾ ਅਉਖਧੁ ਨਾਹੀ ॥੨॥
	ମୋ’ ଭିତରେ ଏପରି ଭୟାନକ ବେଦନା ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଯାଇଛି ଯେ ଯାହା ପାଇଁ କୌଣସି ଔଷଧ ନାହିଁ॥2॥
	ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਜਲੁ ਨਿਰਮਲੁ ਇਹੁ ਅਉਖਧੁ ਜਗਿ ਸਾਰਾ ॥
	ହରିଙ୍କ ନାମ ଅମୃତମୟୀ ନିର୍ମଲ ଜଳ ଅଟେ ଆଉ ଏହି ଔଷଧ ଏହି ଜଗତରେ ସବୁ ରୋଗର ନିଦାନ ଅଟେ।
	ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਕਹੈ ਜਨੁ ਭੀਖਨੁ ਪਾਵਉ ਮੋਖ ਦੁਆਰਾ ॥੩॥੧॥ ଭିଖନ କହନ୍ତି ଯେ ଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ମୁଁ ମୋକ୍ଷ ଦ୍ଵାର ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି॥3॥1॥
	ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਨਿਰਮੋਲਕੁ ਪੁੰਨਿ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ॥
	ହେ  ଭାଇ! ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଏପରି ରତ୍ନ ଅଟେ, ଯାହା ବଡ ଅମୂଲ୍ୟ ଅଟେ, ମୁଁ ଏହି ନାମ ପଦାର୍ଥ ପୂର୍ବ ଜନ୍ମର ଉତ୍ତମକର୍ମ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି।
	ਅਨਿਕ ਜਤਨ ਕਰਿ ਹਿਰਦੈ ਰਾਖਿਆ ਰਤਨੁ ਨ ਛਪੈ ਛਪਾਇਆ ॥੧॥
	ଅନେକ ଯତ୍ନ କରି ମୁଁ ଏହାକୁ ନିଜ ହୃଦୟରେ ଲୁଚାଇ ରଖିଛି, ପରନ୍ତୁ ଏହି ରତ୍ନ ଲୁଚି ରହେ ନାହିଁ॥1॥
	ਹਰਿ ਗੁਨ ਕਹਤੇ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ମହିମା ମୋ’ ଦ୍ଵାରା ବର୍ଣ୍ଣିତ ହୋଇ ପାରୁ ନାହିଁ,
	ਜੈਸੇ ਗੂੰਗੇ ਕੀ ਮਿਠਿਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯେପରି କେହି ମୁକ ମିଠା ଖାଇବା ପରେ ଏହାର ବର୍ଣ୍ଣନା କରିପାରେ ନାହିଁ॥1॥ରୁହ॥
	ਰਸਨਾ ਰਮਤ ਸੁਨਤ ਸੁਖੁ ਸ੍ਰਵਨਾ ਚਿਤ ਚੇਤੇ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥
	ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ଜିହ୍ଵା ଦ୍ଵାରା ଜପ କର, କାନରେ ଶୁଣ ଏବଂ ଚିତ୍ତରେ ସ୍ମରଣ କରି ମୋତେ ସୁଖର ଅନୁଭୂତି ହୋଇଛି।
	ਕਹੁ ਭੀਖਨ ਦੁਇ ਨੈਨ ਸੰਤੋਖੇ ਜਹ ਦੇਖਾਂ ਤਹ ਸੋਈ ॥੨॥੨॥
	ଭିଖନ କହନ୍ତି ଯେ ମୋର ଏହି ଦୁଇ ନୟନ ତୃପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି, ଏବେ ମୋତେ ସବୁଆଡେ ଭଗବାନ ଦେଖା ଯାଉଛନ୍ତି॥2॥2॥
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	ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଓଁକାର ସେହି ଏକ ଅଟେ, ଯାହାଙ୍କ ନାମ ସତ୍ୟ ଅଟେ, ସେ ସୃଷ୍ଟି ଏବଂ ଜୀବର ରଚନା କରିବା ବାଲା ଅଟେ, ସେ ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ ଅଟେ, ତାହାକୁ କୌଣସି ଭୟ ନଥାଏ, ସେ ନିଃଶତ୍ରୁ, ଅକାଳମୂର୍ତ୍ତି କୌଣସି ଯୋନି ଧାରଣ କରନ୍ତି ନାହିଁ, ସେ ସ୍ଵୟଂଭୂ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ହିଁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।    ...
	ਜੀਉ ਡਰਤੁ ਹੈ ਆਪਣਾ ਕੈ ਸਿਉ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ॥
	ମୋର ଆତ୍ମା ଭୟ କରୁଛି, ମୁଁ କାହାକୁ କହିବି?
	ਦੂਖ ਵਿਸਾਰਣੁ ਸੇਵਿਆ ਸਦਾ ਸਦਾ ਦਾਤਾਰੁ ॥੧॥
	ଏଥିପାଇଁ ମୁଁ ସବୁ ଦୁଃଖକୁ ଭୁଲାଇବା ବାଲା ପରମାତ୍ମାଙ୍କୁ ହିଁ ଉପାସନା କରିଛି, ଯିଏ ସର୍ବଦା ଜୀବଙ୍କୁ ଦେବା ବାଲା ଅଟନ୍ତି॥1॥
	ਸਾਹਿਬੁ ਮੇਰਾ ਨੀਤ ਨਵਾ ਸਦਾ ਸਦਾ ਦਾਤਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୋର ମାଲିକ ସଦା ନବୀନ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ସେ ସଦା ସବୁଙ୍କୁ ଦେବା ବାଲା ଅଟନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਅਨਦਿਨੁ ਸਾਹਿਬੁ ਸੇਵੀਐ ਅੰਤਿ ਛਡਾਏ ਸੋਇ ॥
	ରାତିଦିନ ସେ ମାଲିକଙ୍କ ସେବା କରିବା ଉଚିତ, କାରଣ ଶେଷରେ ସେ ହିଁ ଯମ ଠାରୁ ମୁକ୍ତ କରାଇଥାନ୍ତି।
	ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਮੇਰੀ ਕਾਮਣੀ ਪਾਰਿ ਉਤਾਰਾ ਹੋਇ ॥੨॥
	ହେ ମୋର ପ୍ରାଣ ରୂପୀ କାମିନୀ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଶୁଣି ତୁ ଭବସାଗରରୁ ପାର ହୋଇଯିବୁ॥2॥
	ਦਇਆਲ ਤੇਰੈ ਨਾਮਿ ਤਰਾ ॥
	ହେ ଦୟାଳୁ ପରମାତ୍ମା! ତୋର ନାମ ଦ୍ଵାରା ହି ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ହୋଇଯିବି।
	ਸਦ ਕੁਰਬਾਣੈ ਜਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୁଁ ତୋ' ଉପରେ ସଦା ସମର୍ପିତ ଅଟେ॥1॥ରୁହ॥
	ਸਰਬੰ ਸਾਚਾ ਏਕੁ ਹੈ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥
	ସବୁଙ୍କ ମାଲିକ ଏକ ସତ୍ୟସ୍ଵରୂପ ଇଶ୍ଵର ହିଁ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଅଟନ୍ତି, ଆଉ ଅନ୍ୟ କିଛି ସତ୍ୟ ନୁହେଁ।
	ਤਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰੇ ਜਾ ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ॥੩॥
	ତାହାଙ୍କ ସେବା ସେ କରିଥାଏ, ଯାହା ଉପରେ ସେ କରୁଣା-ଦୃଷ୍ଟି ଦେଇଥାନ୍ତି॥3॥
	ਤੁਧੁ ਬਾਝੁ ਪਿਆਰੇ ਕੇਵ ਰਹਾ ॥
	ହେ ମୋର ପ୍ରିୟ! ତୋ' ବିନା ମୁଁ କିପରି ରହି ପାରିବି?
	ਸਾ ਵਡਿਆਈ ਦੇਹਿ ਜਿਤੁ ਨਾਮਿ ਤੇਰੇ ਲਾਗਿ ਰਹਾਂ ॥
	ମୋତେ ସେହି ବଡିମା ପ୍ରଦାନ କର, ଯାହାଦ୍ୱାରା ମୁଁ ତୋର ନାମ ସ୍ମରଣରେ ଲାଗି ରହିବି।
	ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ਜਿਸੁ ਆਗੈ ਪਿਆਰੇ ਜਾਇ ਕਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ମୋର ପ୍ରିୟ!  ଆଉ କେହି ନାହାନ୍ତି ଯାହା ପାଖରେ ମୁଁ ଅନୁରୋଧ କରି ପାରିବି॥1॥ରୁହ॥
	ਸੇਵੀ ਸਾਹਿਬੁ ਆਪਣਾ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਚੰਉ ਕੋਇ ॥
	ମୁଁ କେବଳ ସେହି ମାଲିକଙ୍କ ସେବା କରିଥାଏ ଏବଂ ଆଉ କାହା ଠାରୁ କିଛି ମାଗେ ନାହିଁ।
	ਨਾਨਕੁ ਤਾ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਬਿੰਦ ਬਿੰਦ ਚੁਖ ਚੁਖ ਹੋਇ ॥੪॥
	ନାନକ ସେହି ମାଲିକଙ୍କ ଦାସ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ପ୍ରତି କ୍ଷଣରେ ଟୁକୁଡା ଟୁକୁଡା ହୋଇ ସମର୍ପିତ ଯାଆନ୍ତି॥4॥
	ਸਾਹਿਬ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਵਿਟਹੁ ਬਿੰਦ ਬਿੰਦ ਚੁਖ ਚੁਖ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥੪॥੧॥
	ହେ ମୋର ମାଲିକ! ଆଉ ପ୍ରତି କ୍ଷଣରେ ଟୁକୁଡା ଟୁକୁଡା ହୋଇ ସମର୍ପିତ ଯାଆନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥ ॥4॥1॥
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥
	ରାଗ ଧନାସରୀ 1 ॥
	ਹਮ ਆਦਮੀ ਹਾਂ ਇਕ ਦਮੀ ਮੁਹਲਤਿ ਮੁਹਤੁ ਨ ਜਾਣਾ ॥
	ଆମେ ଗୋଟିଏ ଶ୍ଵାସରେ ହିଁ ବଞ୍ଚିବା ପ୍ରାଣୀ ଅଟୁ ଆଉ ଆମେ ଜାଣି ନାହୁଁ ଯେ ଆମର ଆଉ କେତୋଟି ଶ୍ଵାସ ବାକି ରହିଛି।
	ਨਾਨਕੁ ਬਿਨਵੈ ਤਿਸੈ ਸਰੇਵਹੁ ਜਾ ਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਣਾ ॥੧॥
	ନାନକ ବିନତି କରନ୍ତି ଯେ ଯିଏ ଏହି ଆତ୍ମା ଓ ପ୍ରାଣ ଦେଇଛନ୍ତି, ସେହି ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଉପାସନା ହିଁ କର॥1॥
	ਅੰਧੇ ਜੀਵਨਾ ਵੀਚਾਰਿ ਦੇਖਿ ਕੇਤੇ ਕੇ ਦਿਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ଅନ୍ଧ ମାନବ! ଭଲ ଭାବରେ ବିଚାର କରି ଦେଖ ଯେ ତୋର ଜୀବନ ଆଉ କେତେ ଦିନ ଅଛି?॥ରୁହ॥
	ਸਾਸੁ ਮਾਸੁ ਸਭੁ ਜੀਉ ਤੁਮਾਰਾ ਤੂ ਮੈ ਖਰਾ ਪਿਆਰਾ ॥
	ଏହି ଶ୍ଵାସ, ଶରୀର ଏବଂ ପ୍ରାଣ ଇତ୍ୟାଦି ସବୁ ତୋର ହିଁ ଅଟେ ଏବଂ ତୁ ହିଁ ମୋର ଅତ୍ୟନ୍ତ ପ୍ରିୟ ଅଟୁ।
	ਨਾਨਕੁ ਸਾਇਰੁ ਏਵ ਕਹਤੁ ਹੈ ਸਚੇ ਪਰਵਦਗਾਰਾ ॥੨॥
	ସଚ୍ଚା ନାନକ ଏହା କହନ୍ତି ॥2॥
	ਜੇ ਤੂ ਕਿਸੈ ਨ ਦੇਹੀ ਮੇਰੇ ਸਾਹਿਬਾ ਕਿਆ ਕੋ ਕਢੈ ਗਹਣਾ ॥
	ହେ ମୋର ମାଲିକ! ଯଦି ତୁ କାହାକୁ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ନ ଦେଉ, ତାହାହେଲେ ତାହାହେଲେ ସେ କେଉଁ ଆଭୁଷଣ ବନ୍ଧକ ରଖି କିଛି ନେଇପାରିବ?
	ਨਾਨਕੁ ਬਿਨਵੈ ਸੋ ਕਿਛੁ ਪਾਈਐ ਪੁਰਬਿ ਲਿਖੇ ਕਾ ਲਹਣਾ ॥੩॥
	ନାନକ ବିନତି କରନ୍ତି ଯେ ମନୁଷ୍ୟ କିଛି ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ଯାହାର ଭାଗ୍ୟରେ ପୂର୍ବ ଜନ୍ମରୁ ଏହା ଲେଖା ହୋଇଥାଏ॥3॥
	ਨਾਮੁ ਖਸਮ ਕਾ ਚਿਤਿ ਨ ਕੀਆ ਕਪਟੀ ਕਪਟੁ ਕਮਾਣਾ ॥
	ସେହି ମନୁଷ୍ୟ ପରମାତ୍ମାଙ୍କୁ କେବେ ସ୍ମରଣ କରେ ନାହିଁ ଆଉ ସେହି କପଟୀ କପଟ ହିଁ କରିଥାଏ।
	ਜਮ ਦੁਆਰਿ ਜਾ ਪਕੜਿ ਚਲਾਇਆ ਤਾ ਚਲਦਾ ਪਛੁਤਾਣਾ ॥੪॥
	ଯେତେବେଳେ ତାହାକୁ ଧରି ଯମର ଦ୍ଵାରକୁ ନିଆଯାଏ, ସେତେବେଳେ ସେ ପଶ୍ଚାତାପ କରିଥାଏ॥4॥
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	ਹਰਿ ਹਰਿ ਅਗਮ ਅਗਾਧਿ ਬੋਧਿ ਅਪਰੰਪਰ ਪੁਰਖ ਅਪਾਰੀ ॥
	ହରି-ପରମେଶ୍ଵର ଅଗମ୍ୟ, ଅଗାଧ ଜ୍ଞାନବାଲା, ଅପରାମ୍ପର ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ ଏବଂ ଅନନ୍ତ ଅଟନ୍ତି।
	ਜਨ ਕਉ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਹੁ ਜਗਜੀਵਨ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੪॥੧॥
	ହେ ଜଗତର ଜୀବନ!ନିଜ ଦାସ ଉପରେ କୃପା କର ଆଉ ଦାସ ନାନକଙ୍କ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ବଜାୟ ରଖ। ॥4॥1॥
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥
	ଧନସାରୀ ମହଲା 4 ॥
	ਹਰਿ ਕੇ ਸੰਤ ਜਨਾ ਹਰਿ ਜਪਿਓ ਤਿਨ ਕਾ ਦੂਖੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗੀ ॥
	ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥ ହରିଙ୍କ ଭଜନ ହିଁ କରିଥାନ୍ତି, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ତାହାଙ୍କ ଦୁଃଖ, ଭ୍ରମ ଏବଂ ଭୟ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਅਪਨੀ ਸੇਵਾ ਆਪਿ ਕਰਾਈ ਗੁਰਮਤਿ ਅੰਤਰਿ ਜਾਗੀ ॥੧॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ନିଜ ଆରାଧନା ତାହାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା କରାଇଛନ୍ତି ଆଉ ଗୁରୁଙ୍କ ଉପଦେଶ ଦ୍ଵାରା ମନରେ ସତ୍ୟ ପ୍ରକାଶ ହୋଇ ଯାଇଛି॥1॥
	ਹਰਿ ਕੈ ਨਾਮਿ ਰਤਾ ਬੈਰਾਗੀ ॥
	ଯିଏ ହରି-ନାମରେ ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ, ସେ ହିଁ ସଚ୍ଚା ବୈରାଗୀ ଅଟେ।
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਥਾ ਸੁਣੀ ਮਨਿ ਭਾਈ ਗੁਰਮਤਿ ਹਰਿ ਲਿਵ ਲਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସେ ହରିଙ୍କ ହିଁ ହରିକଥା ଶୁଣିଛନ୍ତି, ଯିଏ ତାହାଙ୍କ ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଆଉ ଗୁରୁଙ୍କ ଉପଦେଶ ଦ୍ଵାରା ତାହାର ସୁରତି ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରେ ଲାଗିଥାଏ। ॥1॥ରୁହ॥
	ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਜਾਤਿ ਹਰਿ ਸੁਆਮੀ ਤੁਮ੍ਹ੍ਹ ਠਾਕੁਰ ਹਮ ਸਾਂਗੀ ॥
	ହେ ମୋର ସ୍ଵାମୀ ହରି! ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସନ୍ଥଙ୍କ ଜାତି ଅଟୁ। ତୁ ମୋର ମାଲିକ ଅଟୁ ଆଉ ମୁଁ ତୋର କାଠ ପୁତୁଳା ଅଟେ।
	ਜੈਸੀ ਮਤਿ ਦੇਵਹੁ ਹਰਿ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਤੈਸੇ ਬੁਲਗ ਬੁਲਾਗੀ ॥੨॥
	ହେ ସ୍ଵାମୀ! ତୁମେ ଯେପରି ମତି ଦିଅ, ଆମେ ସେପରି ହିଁ ବଚନ ବୋଲି ଥାଉ॥2॥
	ਕਿਆ ਹਮ ਕਿਰਮ ਨਾਨੑ ਨਿਕ ਕੀਰੇ ਤੁਮ੍ਹ੍ਹ ਵਡ ਪੁਰਖ ਵਡਾਗੀ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ଆମେ ଜୀବ କଣ ଅଟୁ? ଛୋଟ କୀଟ ଆଉ ତୁମେ ମହାନ ଅଟ।
	ਤੁਮ੍ਹ੍ਹਰੀ ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਕਹਿ ਨ ਸਕਹ ਪ੍ਰਭ ਹਮ ਕਿਉ ਕਰਿ ਮਿਲਹ ਅਭਾਗੀ ॥੩॥
	ମୁଁ ତୋର ଗତି ଓ ତୋର ପ୍ରସାର ବର୍ଣ୍ଣନା କରିପାରୁ ନାହିଁ, ତେଣୁ ମୁଁ ଭାଗ୍ୟହୀନ ତୁମ ସହିତ କିପରି ମିଳିପାରିବି?॥3॥
	ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਸੁਆਮੀ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰਹੁ ਹਮ ਹਰਿ ਹਰਿ ਸੇਵਾ ਲਾਗੀ ॥
	ହେ ମୋର ହରି-ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵାମୀ! ମୋ’ ଉପରେ କୃପା କର, ଯାହା ଫଳରେ ମୁଁ ତୋର ସେବାରେ ଲୀନ ହୋଇ ପାରିବି।
	ਨਾਨਕ ਦਾਸਨਿ ਦਾਸੁ ਕਰਹੁ ਪ੍ਰਭ ਹਮ ਹਰਿ ਕਥਾ ਕਥਾਗੀ ॥੪॥੨॥
	ନାନକ ବିନତି କରନ୍ତି, ହେ ପ୍ରଭୁ! ମୋତେ ତୋର ଦାସର ଦାସ ବନାଅ, କାରଣ ମୁଁ ସର୍ବଦା ହରିକଥାର ବର୍ଣ୍ଣନା କରି ପାରିବି ॥4॥2॥
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥
	ଧନସାରୀ ମହଲା 4 ॥
	ਹਰਿ ਕਾ ਸੰਤੁ ਸਤਗੁਰੁ ਸਤ ਪੁਰਖਾ ਜੋ ਬੋਲੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਬਾਨੀ ॥
	ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥ ସତ୍ୟପୁରୁଷ ସଦଗୁରୁ ଅଟନ୍ତି, ଯିଏ ହରିଙ୍କ ବାଣୀ ବୋଲିଥାନ୍ତି।
	ਜੋ ਜੋ ਕਹੈ ਸੁਣੈ ਸੋ ਮੁਕਤਾ ਹਮ ਤਿਸ ਕੈ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥੧॥
	ଯିଏ ହରିଙ୍କ ବାଣୀକୁ ସ୍ଵୟଂ କହିଥାଏ କିମ୍ବା ଶୁଣିଥାଏ, ତାହାକୁ ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଯାଏ, ମୁଁ ସେହି ମହାପୁରୁଷଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଅଟେ।
	ਹਰਿ ਕੇ ਸੰਤ ਸੁਨਹੁ ਜਸੁ ਕਾਨੀ ॥
	ହେ ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥ! ନିଜ କାନ ଦ୍ଵାରା ହରିଙ୍କ ଯଶ ଶୁଣ।
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਥਾ ਸੁਨਹੁ ਇਕ ਨਿਮਖ ਪਲ ਸਭਿ ਕਿਲਵਿਖ ਪਾਪ ਲਹਿ ਜਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯଦି ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ହରିଙ୍କ କଥା ଶୁଣ, ତୁମର ସବୁ ପାପ ଓ କ୍ଲେଶ ନାଶ ହୋଇଯିବ॥1॥ରୁହ॥
	ਐਸਾ ਸੰਤੁ ਸਾਧੁ ਜਿਨ ਪਾਇਆ ਤੇ ਵਡ ਪੁਰਖ ਵਡਾਨੀ ॥
	ଯିଏ ଏପରି ସନ୍ଥ ଓ ସାଧୁଙ୍କୁ ପାଇଛି, ସେ ମହାପୁରୁଷ ବନିଯାଇଛି।
	ਤਿਨ ਕੀ ਧੂਰਿ ਮੰਗਹ ਪ੍ਰਭ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਹਰਿ ਲੋਚ ਲੁਚਾਨੀ ॥੨॥
	ହେ ମୋର ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵାମୀ! ମୁଁ ସେହି ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ-ଧୂଳି କାମନା କରୁଅଛି ଆଉ ତୁମ ସହିତ ମିଳନ କରିବା ପାଇଁ ମୋର ତୀବ୍ର ଲାଳସା ଅଛି ॥2॥
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਸਫਲਿਓ ਬਿਰਖੁ ਪ੍ਰਭ ਸੁਆਮੀ ਜਿਨ ਜਪਿਓ ਸੇ ਤ੍ਰਿਪਤਾਨੀ ॥
	ମୋର ସ୍ଵାମୀ ହରି-ପ୍ରଭୁ ଫଳ ଦାୟକ ବୃକ୍ଷ ଅଟନ୍ତି, ଯିଏ ତାହାଙ୍କ ଜପ କରିଛି, ସେ ତୃପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀ ਤ੍ਰਿਪਤਾਸੇ ਸਭ ਲਾਥੀ ਭੂਖ ਭੁਖਾਨੀ ॥੩॥
	ସେ ହରି ନାମାମୃତର ପାନ କରିତୃପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ତାହାର ସବୁ କ୍ଷୁଧା ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି॥3॥
	ਜਿਨ ਕੇ ਵਡੇ ਭਾਗ ਵਡ ਊਚੇ ਤਿਨ ਹਰਿ ਜਪਿਓ ਜਪਾਨੀ ॥
	ଯାହାର ଉଚ୍ଚ ଭାଗ୍ୟ ଅଛି, ସେ ହିଁ ହରିଙ୍କ ଜପ କରିଛି।
	ਤਿਨ ਹਰਿ ਸੰਗਤਿ ਮੇਲਿ ਪ੍ਰਭ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਦਸਾਨੀ ॥੪॥੩॥
	ନାନକ କହନ୍ତି, ହେ ମୋର ସ୍ଵାମୀ ହରି-ପ୍ରଭୁ! ମୋତେ ତାହାଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରେ ମିଳନ କରାଅ ଆଉ ମୋତେ ଦାସଙ୍କ ଦାସ କରିଦିଅ॥4॥3॥
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥
	ଧନସାରୀ ମହଲା 4 ॥
	ਹਮ ਅੰਧੁਲੇ ਅੰਧ ਬਿਖੈ ਬਿਖੁ ਰਾਤੇ ਕਿਉ ਚਾਲਹ ਗੁਰ ਚਾਲੀ ॥
	ଆମେ ଅନ୍ଧ ଜ୍ଞାନହୀନ ବିଷ ରୂପୀ ବିକାରରେ ମଗ୍ନ ରହିଛୁ, ପୁଣି ଆମେ ଗୁରୁଙ୍କ ମାର୍ଗରେ କିପରି ଚାଲି ପାରିବୁ?
	ਸਤਗੁਰੁ ਦਇਆ ਕਰੇ ਸੁਖਦਾਤਾ ਹਮ ਲਾਵੈ ਆਪਨ ਪਾਲੀ ॥੧॥
	ସୁଖର ଦାତା ସଦଗୁରୁ ଆମ ଉପରେ ଦୟା କରିଲେ ଆମକୁ ନିଜ ସହିତ ମିଳନ କରାଇ ଥାଆନ୍ତି॥1॥
	ਗੁਰਸਿਖ ਮੀਤ ਚਲਹੁ ਗੁਰ ਚਾਲੀ ॥
	ହେ ମିତ୍ର! ଗୁରୁଙ୍କ ମାର୍ଗରେ ଚାଲ,
	ਜੋ ਗੁਰੁ ਕਹੈ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨਹੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਥਾ ਨਿਰਾਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯାହା କିଛି ଗୁରୁ କହିଥାନ୍ତି, ତାହାକୁ ଭଲ ଭାବି ସ୍ଵୀକାର କର, ହରିଙ୍କ କଥା ବଡ ଅଦ୍ଭୁତ ଅଟେ। ॥1॥ରୁହ॥
	ਹਰਿ ਕੇ ਸੰਤ ਸੁਣਹੁ ਜਨ ਭਾਈ ਗੁਰੁ ਸੇਵਿਹੁ ਬੇਗਿ ਬੇਗਾਲੀ ॥
	ହେ ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥ ଓ ଭାଇ! ତୁରନ୍ତ ଗୁରୁଙ୍କ ସେବାରେ ଲାଗି ଯାଅ।
	ਸਤਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਖਰਚੁ ਹਰਿ ਬਾਧਹੁ ਮਤ ਜਾਣਹੁ ਆਜੁ ਕਿ ਕਾਲ੍ਹ੍ਹੀ ॥੨॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ସେବା କରି ଯାତ୍ରା ପାଇଁ ହରି-ନାମ ରୂପୀ ବ୍ୟୟ ନିଜ ସାଥିରେ ନିଅ, କାରଣ ଜଣା ନାହିଁ ଆଜି କିମ୍ବା କାଲି ଦୁନିଆରୁ ଚାଲି ଯିବାକୁ ହେବ ॥2॥
	ਹਰਿ ਕੇ ਸੰਤ ਜਪਹੁ ਹਰਿ ਜਪਣਾ ਹਰਿ ਸੰਤੁ ਚਲੈ ਹਰਿ ਨਾਲੀ ॥
	ହେ ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥ! ହରିଙ୍କ ଜପ କର, ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥ ତାହାଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାରେ ଚାଲିଥାନ୍ତି।
	ਜਿਨ ਹਰਿ ਜਪਿਆ ਸੇ ਹਰਿ ਹੋਏ ਹਰਿ ਮਿਲਿਆ ਕੇਲ ਕੇਲਾਲੀ ॥੩॥ ଯିଏ ହରିଙ୍କ ଜପ କରିଛି, ସେ ହରିଙ୍କ ରୂପ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଲୀଳା କରିବା ବାଲା ବିନୋଦୀ ପ୍ରଭୁ ତାହାକୁ ମିଳି ଯାଇଛନ୍ତି॥3॥
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਪਨੁ ਜਪਿ ਲੋਚ ਲੋੁਚਾਨੀ ਹਰਿ ਕਿਰਪਾ ਕਰਿ ਬਨਵਾਲੀ ॥
	ମୋତେ ହରିନାମ ଜପ କରିବାର ତୀବ୍ର ଲାଳସା ଲାଗିଛି, ହେ ପ୍ରଭୁ! ମୋ’ ଉପରେ କୃପା କର।
	ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੰਗਤਿ ਸਾਧ ਹਰਿ ਮੇਲਹੁ ਹਮ ਸਾਧ ਜਨਾ ਪਗ ਰਾਲੀ ॥੪॥੪॥
	ନାନକ ବିନତି କରନ୍ତି, ହେ ହରି! ମୋତେ ସାଧୁ ସଙ୍ଗତରେ ମିଶାଅ, ମୁଁ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ-ଧୂଳି କାମନା କରୁଛି॥4॥4॥
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	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥
	ଧନସାରୀ ମହଲା 4 ॥
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਬੂੰਦ ਭਏ ਹਰਿ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਬਿਲਲ ਬਿਲਲਾਤੀ ॥
	ହେ ମୋର ସ୍ଵାମୀ ହରି! ତୋର ହରିନାମ ଅମୃତ-ବିନ୍ଦୁ ବନିଯାଇଛି ଏବଂ ଏବଂ ମୁଁ ଚାତକ ଏହାର ପାନ କରିବା ପାଇଁ ବ୍ୟଗ୍ର ଅଛି।
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਹੁ ਪ੍ਰਭ ਅਪਨੀ ਮੁਖਿ ਦੇਵਹੁ ਹਰਿ ਨਿਮਖਾਤੀ ॥੧॥
	ହେ ହରି-ପ୍ରଭୁ! ମୋ’ ଉପରେ ନିଜ କୃପା କର ଆଉ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇଁ ମୁଖରେ ହରିନାମ ରୂପୀ ଅମୃତ ଦିଅ॥1॥
	ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਰਹਿ ਨ ਸਕਉ ਇਕ ਰਾਤੀ ॥
	ହେ ଭାଇ! ସେହି ହରିଙ୍କ ବିନା ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ମୁଁ ରହିପାରୁ ନାହିଁ।
	ਜਿਉ ਬਿਨੁ ਅਮਲੈ ਅਮਲੀ ਮਰਿ ਜਾਈ ਹੈ ਤਿਉ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਹਮ ਮਰਿ ਜਾਤੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯେପରି ନିଶା ବିନା ନିଶାଗ୍ରସ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତି ମରିଯାଏ, ସେପରି ହିଁ ମୁଁ ହରିଙ୍କ ବିନା ମରିଯାଏ॥ରୁହ॥
	ਤੁਮ ਹਰਿ ਸਰਵਰ ਅਤਿ ਅਗਾਹ ਹਮ ਲਹਿ ਨ ਸਕਹਿ ਅੰਤੁ ਮਾਤੀ ॥
	ହେ ପରମେଶ୍ଵର! ତୁମେ ସାଗର ଭଳି ଅତି ଗଭୀର ଅଟ ଆଉ ମୁଁ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ତୋର ଅନ୍ତ ପାଉ ନାହିଁ।
	ਤੂ ਪਰੈ ਪਰੈ ਅਪਰੰਪਰੁ ਸੁਆਮੀ ਮਿਤਿ ਜਾਨਹੁ ਆਪਨ ਗਾਤੀ ॥੨॥
	ହେ ମୋର ସ୍ଵାମୀ! ତୁମେ ଉର୍ଦ୍ଧ୍ଵ ରୁ ଉର୍ଦ୍ଧ୍ଵ ଆଉ ଅପରାମ୍ପର ଅଟ, ନିଜ ଗତି ଏବଂ ବିସ୍ତାର ତୁମେ ସ୍ଵୟଂ ଜାଣି ଅଛ॥2॥
	ਹਰਿ ਕੇ ਸੰਤ ਜਨਾ ਹਰਿ ਜਪਿਓ ਗੁਰ ਰੰਗਿ ਚਲੂਲੈ ਰਾਤੀ ॥
	ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥ ହରିଙ୍କ ଜପ କରିଛନ୍ତି ଆଉ ସେ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରେମର ଗଭୀର ଲାଲ ରଙ୍ଗରେ ମଗ୍ନ ହୋଇ ଯାଇଛନ୍ତି।
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਬਨੀ ਅਤਿ ਸੋਭਾ ਹਰਿ ਜਪਿਓ ਊਤਮ ਪਾਤੀ ॥੩॥
	ହରିଙ୍କ ଭକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ତାହାଙ୍କ ଶୋଭା ବଢି ଯାଇଛି ଏବଂ ହରିଙ୍କ ଜପ କରିବା ଦ୍ଵାରା ତାହାଙ୍କୁ ଖ୍ୟାତି ମିଳି ଯାଇଛି॥3॥
	ਆਪੇ ਠਾਕੁਰੁ ਆਪੇ ਸੇਵਕੁ ਆਪਿ ਬਨਾਵੈ ਭਾਤੀ ॥
	ପରମେଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ମାଲିକ ଅଟନ୍ତି, ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସେବକ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଭକ୍ତିର ବିଧି ବନାଇ ଥାଆନ୍ତି।
	ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ ਤੁਮਰੀ ਸਰਣਾਈ ਹਰਿ ਰਾਖਹੁ ਲਾਜ ਭਗਾਤੀ ॥੪॥੫॥
	ହେ ହରି! ନାନକ ତୋର ହିଁ ଶରଣରେ ଆସିଛନ୍ତି, ଏଥିପାଇଁ ନିଜ ଭକ୍ତର ସମ୍ମାନ ରଖ॥4॥5॥
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥
	ଧନସାରୀ ମହଲା 4 ॥
	ਕਲਿਜੁਗ ਕਾ ਧਰਮੁ ਕਹਹੁ ਤੁਮ ਭਾਈ ਕਿਵ ਛੂਟਹ ਹਮ ਛੁਟਕਾਕੀ ॥
	ହେ ଭାଇ! ତୁମେ ମୋତେ କଳିଯୁଗର ଧର୍ମ କୁହ, ମୁଁ  ମାୟାର ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହେବାକୁ ଚାହୁଁ ଅଛି, ମୁଁ କିପରି ମୁକୁଳି ପାରିବି?
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਪੁ ਬੇੜੀ ਹਰਿ ਤੁਲਹਾ ਹਰਿ ਜਪਿਓ ਤਰੈ ਤਰਾਕੀ ॥੧॥
	ହରିଙ୍କ ଜପ ନଉକା ଅଟେ, ଆଉ ହରିନାମ ହିଁ କାତ ଅଟେ; ଯିଏ ମଧ୍ୟ ହରିଙ୍କ ଜପ କରିଛି, ସେ ସନ୍ତରଣକାରୀ ବନି ଭବସାଗରରୁ ପାର ହୋଇ ଯାଇଛି॥1॥
	ਹਰਿ ਜੀ ਲਾਜ ਰਖਹੁ ਹਰਿ ਜਨ ਕੀ ॥
	ହେ ପରମେଶ୍ଵର! ନିଜ ଦାସର ସମ୍ମାନ ରଖ;
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਪਨੁ ਜਪਾਵਹੁ ਅਪਨਾ ਹਮ ਮਾਗੀ ਭਗਤਿ ਇਕਾਕੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୋ’ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ନାମର ଜପ କରାଅ, ମୁଁ ତୋ’ ଠାରୁ ଏକ ତୋର ଭକ୍ତିର ହିଁ କାମନା କରିଥାଏ॥ରୁହ॥
	ਹਰਿ ਕੇ ਸੇਵਕ ਸੇ ਹਰਿ ਪਿਆਰੇ ਜਿਨ ਜਪਿਓ ਹਰਿ ਬਚਨਾਕੀ ॥
	ଯିଏ ହରିଙ୍କ ବାଣୀର ଜପ କରିଛି, ସେ ବାସ୍ତବରେ ହରିଙ୍କ ସେବକ ଅଟେ ଆଉ ସେ ହରିଙ୍କ ପ୍ରିୟ ଅଟେ।
	ਲੇਖਾ ਚਿਤ੍ਰ ਗੁਪਤਿ ਜੋ ਲਿਖਿਆ ਸਭ ਛੂਟੀ ਜਮ ਕੀ ਬਾਕੀ ॥੨॥
	ଚିତ୍ରଗୁପ୍ତ ତାହାର କର୍ମର ଯେଉଁ ଲେଖା ଲେଖିଥିଲେ, ସେହି ଲେଖା ଲିଭି ଯାଇଛି ॥2॥
	ਹਰਿ ਕੇ ਸੰਤ ਜਪਿਓ ਮਨਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਲਗਿ ਸੰਗਤਿ ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ॥
	ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥ ସାଧୁଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରେ ସାମିଲ ହୋଇ ନିଜ ମନରେ ହରିଙ୍କ ନାମର ଜପ କରିଛନ୍ତି।
	ਦਿਨੀਅਰੁ ਸੂਰੁ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਅਗਨਿ ਬੁਝਾਨੀ ਸਿਵ ਚਰਿਓ ਚੰਦੁ ਚੰਦਾਕੀ ॥੩॥
	ହରିନାମ ତାହାର ହୃଦୟରେ ସୂର୍ଯ୍ୟ ରୂପୀ ତୃଷ୍ଣାର ଅଗ୍ନି ଲିଭାଇଛନ୍ତି ଆଉ ତାହାର ହୃଦୟରେ ଶୀତଳ ରୂପୀ ଚାନ୍ଦିନୀ ଉଦୟ ହୋଇ ଯାଇଛି॥3॥
	ਤੁਮ ਵਡ ਪੁਰਖ ਵਡ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਤੁਮ ਆਪੇ ਆਪਿ ਅਪਾਕੀ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁମେ ହିଁ ବିଶ୍ଵରେ ବଡ ମହାପୁରୁଷ ଏବଂ ଅଗମ୍ୟ-ଅଗୋଚର ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଅଟ।
	ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ੍ਰਭ ਕਿਰਪਾ ਕੀਜੈ ਕਰਿ ਦਾਸਨਿ ਦਾਸ ਦਸਾਕੀ ॥੪॥੬॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ନାନକ ଉପରେ କୃପା କର ଆଉ ତାହାକୁ ନିଜ ଦାସର ଦାସ ବନାଅ ॥4॥6॥
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੫ ਦੁਪਦੇ
	ଧନସାରୀ ମହଲା 4 ଘର 5 ଦୁପଦୀ॥
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਉਰ ਧਾਰਿ ਬੀਚਾਰਿ ਮੁਰਾਰਿ ਰਮੋ ਰਮੁ ਮਨਮੋਹਨ ਨਾਮੁ ਜਪੀਨੇ ॥
	ମନକୁ ମୋହିତ କରୁଥିବା ସ୍ଵେହୀ ରାମଙ୍କୁ ନିଜ ହୃଦୟରେ ସ୍ଥାପନ କରି ତାହାଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କର ଆଉ ତାହାଙ୍କ ହିଁ ନାମ ଜପ କର।
	ਅਦ੍ਰਿਸਟੁ ਅਗੋਚਰੁ ਅਪਰੰਪਰ ਸੁਆਮੀ ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਿ ਦੀਨੇ ॥੧॥
	ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁ ଅଦୃଶ୍ୟ, ଅଗୋଚର ଏବଂ ଅପାରମ୍ପର ଅଟନ୍ତି ଆଉ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ତାହାଙ୍କୁ ମୋର ହୃଦୟରେ ପ୍ରକଟ କରିଛନ୍ତି॥1॥
	ਰਾਮ ਪਾਰਸ ਚੰਦਨ ਹਮ ਕਾਸਟ ਲੋਸਟ ॥
	ରାମ ପାରସ ଓ ଚନ୍ଦନ ଅଟନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ମୁଁ ଏକ କାଠ ଓ ଲୁହା ଅଟେ।
	ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਹਰੀ ਸਤਸੰਗੁ ਭਏ ਹਰਿ ਕੰਚਨੁ ਚੰਦਨੁ ਕੀਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯେତେବେଳେ ସେହି ହରିଙ୍କ ସତସଙ୍ଗ ଦ୍ଵାରା ତାହାଙ୍କ ସହିତ ମୋର ମିଳନ ହୋଇ ଯାଇଛି, ସେ ମୋତେ ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣ ଓ ଚନ୍ଦନ ବନାଇଛନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਨਵ ਛਿਅ ਖਟੁ ਬੋਲਹਿ ਮੁਖ ਆਗਰ ਮੇਰਾ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਇਵ ਨ ਪਤੀਨੇ ॥
	କିଛି ବିଦ୍ଵାନ ନବ ପ୍ରକାରର ବ୍ୟାକରଣ ଏବଂ ଛଅ ଶାସ୍ତ୍ର ମୁଖରେ ବୋଳିଥାନ୍ତି, ପରନ୍ତୁ ମୋର ପ୍ରଭୁ ସେଥିରେ ପ୍ରସନ୍ନ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ।
	ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਹਿਰਦੈ ਸਦ ਧਿਆਵਹੁ ਇਉ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਰਾ ਭੀਨੇ ॥੨॥੧॥੭॥
	ନାନକ କହନ୍ତି, ସର୍ବଦା ନିଜ ହୃଦୟରେ ହରିଙ୍କ ଧ୍ୟାନ-ମନନ କର, ଏହିପରି ମୋର ପ୍ରଭୁ ପ୍ରସନ୍ନ ହୁଅନ୍ତି ||2||1||7||
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	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 4 ॥
	ਗੁਨ ਕਹੁ ਹਰਿ ਲਹੁ ਕਰਿ ਸੇਵਾ ਸਤਿਗੁਰ ਇਵ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କର; ଏହି ପ୍ରକାରେ ତାହାଙ୍କୁ ପାଅ, ଗୁରୁଙ୍କ ସେବା କରି ଏହିପରି ହରିନାମର ଧ୍ୟାନ-ମନନ କର।
	ਹਰਿ ਦਰਗਹ ਭਾਵਹਿ ਫਿਰਿ ਜਨਮਿ ਨ ਆਵਹਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਜੋਤਿ ਸਮਾਈ ॥੧॥
	ଏହିପରି ହରିଙ୍କ ଦରବାରରେ ଭଲ ଲାଗିବ ପୁଣି ତୁମେ ଜାମ-ମରଣ ଚକ୍ରରେ ପଡିବ ନାହିଁ ଏବଂ ସେହି ପରମ-ସତ୍ୟର ଜ୍ୟୋତିରେ ହିଁ ବିଲୀନ ହୋଇଯିବ॥1॥
	ਜਪਿ ਮਨ ਨਾਮੁ ਹਰੀ ਹੋਹਿ ਸਰਬ ਸੁਖੀ ॥
	ହେ ମୋର ମନ! ହରିନାମର ଜପ କର, ତୁ ସର୍ବତ୍ର ସୁଖୀ ରହିବୁ।
	ਹਰਿ ਜਸੁ ਊਚ ਸਭਨਾ ਤੇ ਊਪਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਸੇਵਿ ਛਡਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହରିଙ୍କ ଯଶ ସବୁ ଧର୍ମ-କର୍ମରୁ ଉତ୍ତମ ଓ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଅଟେ ଆଉ ହରିଙ୍କ ସେବା ତୁମକୁ ଯମ ଠାରୁ ମୁକ୍ତ କରାଇବ॥ରୁହ॥
	ਹਰਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਿਧਿ ਕੀਨੀ ਗੁਰਿ ਭਗਤਿ ਹਰਿ ਦੀਨੀ ਤਬ ਹਰਿ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਬਨਿ ਆਈ ॥
	ଯେତେବେଳେ କୃପାନିଧି ହରି ମୋ’ ଉପରେ କୃପା କରିଛନ୍ତି ଏବଂ ଗୁରୁ ମୋତେ ହରି-ଭକ୍ତିର ଦାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି, ହରିଙ୍କ ସହିତ ମୋର ପ୍ରୀତି ବନିଯାଇଛି।
	ਬਹੁ ਚਿੰਤ ਵਿਸਾਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਉਰਿ ਧਾਰੀ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਭਏ ਹੈ ਸਖਾਈ ॥੨॥੨॥੮॥
	ହେ ନାନକ! ମୁଁ ନିଜର ସାରା ଚିନ୍ତା ଭୁଲି ନିଜ ହୃଦୟରେ ହରିନାମ ଧାରଣ କରିଛି ଏବଂ ହରି ମୋର ମିତ୍ର ବନି ଯାଇଛନ୍ତି||2||2||8||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 4 ॥
	ਹਰਿ ਪੜੁ ਹਰਿ ਲਿਖੁ ਹਰਿ ਜਪਿ ਹਰਿ ਗਾਉ ਹਰਿ ਭਉਜਲੁ ਪਾਰਿ ਉਤਾਰੀ ॥
	ହରିନାମ ପଢ, ‘ହରି’ ‘ହରି’ ଲେଖ, ହରିଙ୍କ ଜପ କର ଆଉ ହରିଙ୍କ ହିଁ ଗୁଣଗାନ କର, କାରଣ ଏକ ସେ ହିଁ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇଥାନ୍ତି।
	ਮਨਿ ਬਚਨਿ ਰਿਦੈ ਧਿਆਇ ਹਰਿ ਹੋਇ ਸੰਤੁਸਟੁ ਇਵ ਭਣੁ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥੧॥
	ନିଜ ମନ, ବଚନ, ହୃଦୟରେ ତାହାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ-ମନନ କର, ପ୍ରଭୁ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହୋଇଥାନ୍ତି, ଏଥିପାଇଁ ଏହିପରି ନାମ ଜପ କର॥1॥
	ਮਨਿ ਜਪੀਐ ਹਰਿ ਜਗਦੀਸ ॥ ਮਿਲਿ ਸੰਗਤਿ ਸਾਧੂ ਮੀਤ ॥
	ମନରେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଜପ କରିବା ଉଚିତ, ହେ ମୋର ମିତ୍ର! ଏହା ସାଧୁ ମହାପୁରୁଷଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରେ ମିଶି କରିବା ଉଚିତ।
	ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਹੋਵੈ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ ਕਰਿ ਬਨਵਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସେହି ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୀର୍ତ୍ତି ଗାନ କର, ତାହାଦ୍ୱାରା ସର୍ବଦା ଆନନ୍ଦ ମିଳିବ॥ରୁହ॥
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਰੀ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਤਬ ਭਇਓ ਮਨਿ ਉਦਮੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਿਓ ਗਤਿ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥
	ଯେବେ ଭଗବାନ ମୋ’ ଉପରେ ନିଜର କୃପା ଦୃଷ୍ଟି ଦେଇଛନ୍ତି, ମୋର ମନରେ ଉଲ୍ଲାସ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଯାଇଛି, ହରିନାମ ଜପ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମୋର ମୁକ୍ତି ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਤਿ ਰਾਖੁ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਹਰਿ ਆਇ ਪਰਿਓ ਹੈ ਸਰਣਿ ਤੁਮਾਰੀ ॥੨॥੩॥੯॥
	ହେ ମୋର ସ୍ଵାମୀ ହରି! ନାନକଙ୍କ ସମ୍ମାନ ରଖ, ମୁଁ ତୁମ ଶରଣରେ ଆସିଛି||2||3||9||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 4 ॥
	ਚਉਰਾਸੀਹ ਸਿਧ ਬੁਧ ਤੇਤੀਸ ਕੋਟਿ ਮੁਨਿ ਜਨ ਸਭਿ ਚਾਹਹਿ ਹਰਿ ਜੀਉ ਤੇਰੋ ਨਾਉ ॥
	ହେ ପରମେଶ୍ଵର! ଚଉରାଅଶି ସିଦ୍ଧ, ବୁଦ୍ଧ, ତେତିଶ କୋଟି ଦେବତା ଏବଂ ମୁନି ସବୁ ତୋର ନାମର କାମନା କରିଥାନ୍ତି,
	ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਕੋ ਵਿਰਲਾ ਪਾਵੈ ਜਿਨ ਕਉ ਲਿਲਾਟਿ ਲਿਖਿਆ ਧੁਰਿ ਭਾਉ ॥੧॥
	ପରନ୍ତୁ କେହି ବିରଳ ହିଁ ଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ନାମର ଦାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ଯାହାର କପାଳରେ ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ହିଁ ପ୍ରଭୁ-ପ୍ରେମ ଲେଖା ହୋଇଥାଏ॥1॥
	ਜਪਿ ਮਨ ਰਾਮੈ ਨਾਮੁ ਹਰਿ ਜਸੁ ਊਤਮ ਕਾਮ ॥
	ହେ ମୋର ମନ! ରାମ ନାମର ଜପ କର, କାରଣ ହରିଙ୍କ ଯଶ ଗାନ ସର୍ବୋତ୍ତମ କାର୍ଯ୍ୟ ଅଟେ।
	ਜੋ ਗਾਵਹਿ ਸੁਣਹਿ ਤੇਰਾ ਜਸੁ ਸੁਆਮੀ ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ମୋର ସ୍ଵାମୀ!ଯିଏ ତୋର ଯଶ ଗାନ କରିଥାଏ ଓ ଶୁଣିଥାଏ, ମୁଁ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସର୍ବଦା ସମର୍ପିତ ଅଟେ॥ରୁହ॥
	ਸਰਣਾਗਤਿ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਕ ਹਰਿ ਸੁਆਮੀ ਜੋ ਤੁਮ ਦੇਹੁ ਸੋਈ ਹਉ ਪਾਉ ॥
	ହେ ମୋର ସ୍ଵାମୀ ହରି! ତୁ ନିଜ ଶରଣରେ ଆସିଥିବା ଜୀବର ପାଳନ-ପୋଷଣ କରୁ, ତୁ ମୋତେ ଯାହା ଦେଉ, ମୁ ତାହା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।
	ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਿ ਦੀਜੈ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਸਿਮਰਣ ਕਾ ਹੈ ਚਾਉ ॥੨॥੪॥੧੦॥ ହେ ଦୀନଦୟାଳୁ! ନିଜ କୃପା କରି ନାନକଙ୍କୁ ନିଜ ନାମର ଦାନ ପ୍ରଦାନ କର, ତାହାଙ୍କୁ ହରିନାମର ଅତ୍ୟନ୍ତ ଲାଳସା ଅଛି||2||4||10||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 4 ॥
	ਸੇਵਕ ਸਿਖ ਪੂਜਣ ਸਭਿ ਆਵਹਿ ਸਭਿ ਗਾਵਹਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਊਤਮ ਬਾਨੀ ॥
	ସମସ୍ତ ଶିଷ୍ୟ-ସେବକ ପୂଜା କରିବା ପାଇଁ ଗୁରୁଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରେ ଆସିଥାଏ ଏବଂ ସେମାନେ ହରିଙ୍କ ଉତ୍ତମ ବାଣୀ ହିଁ ଗାନ କରିଥାନ୍ତି।
	ਗਾਵਿਆ ਸੁਣਿਆ ਤਿਨ ਕਾ ਹਰਿ ਥਾਇ ਪਾਵੈ ਜਿਨ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਆਗਿਆ ਸਤਿ ਸਤਿ ਕਰਿ ਮਾਨੀ ॥੧॥
	ପରନ୍ତୁ ପ୍ରଭୁ କେବଳ ତାହାର ଗାନ କରିବା ଓ ଶୁଣିବା ସ୍ବୀକୃତି ପ୍ରଦାନ କରିଥାନ୍ତି, ଯିଏ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞାକୁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ସତ୍ୟ ଭାବି ସ୍ଵୀକାର କରିଥାଏ॥1॥
	ਬੋਲਹੁ ਭਾਈ ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ ਹਰਿ ਭਵਜਲ ਤੀਰਥਿ ॥
	ହେ ଭାଇ! ହରିଙ୍କ କୀର୍ତ୍ତି ଗାନ କର, କାରଣ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା ପାଇଁ ହରି ହିଁ ତୀର୍ଥ ସ୍ଥଳ ଅଟନ୍ତି।
	ਹਰਿ ਦਰਿ ਤਿਨ ਕੀ ਊਤਮ ਬਾਤ ਹੈ ਸੰਤਹੁ ਹਰਿ ਕਥਾ ਜਿਨ ਜਨਹੁ ਜਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ସନ୍ଥ! ହରିଙ୍କ ଦରବାରରେ ତାହାର କଥା ଉତ୍ତମ ମାନାଯାଏ, ଯିଏ ହରିକଥାର ହିଁ ମହିମା ବୁଝିଥାଏ॥ରୁହ॥
	ਆਪੇ ਗੁਰੁ ਚੇਲਾ ਹੈ ਆਪੇ ਆਪੇ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਚੋਜ ਵਿਡਾਨੀ ॥
	ସେହି ହରି-ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଗୁରୁ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଚେଲା ଅଟନ୍ତି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଅଦ୍ଭୁତ କୌତୁକ କରିଥାନ୍ତି।
	ਜਨ ਨਾਨਕ ਆਪਿ ਮਿਲਾਏ ਸੋਈ ਹਰਿ ਮਿਲਸੀ ਅਵਰ ਸਭ ਤਿਆਗਿ ਓਹਾ ਹਰਿ ਭਾਨੀ ॥੨॥੫॥੧੧॥
	ହେ ନାନକ! ହାରୀଙ୍କୁ ସେହି ମନୁଷ୍ୟ ମିଶିଥାଏ, ଯାହାକୁ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ  ନିଜ ସାଥିରେ ମିଶାଇ ଥାଆନ୍ତି ଆଉ ତାହା ହିଁ ତାହାକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଯିଏ ପ୍ରଭୁ-ସ୍ମରଣ ବିନା ଅନ୍ୟ ସବୁ କିଛି ତ୍ୟାଗ କରିଥାଏ||2||5||11||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 4 ॥
	ਇਛਾ ਪੂਰਕੁ ਸਰਬ ਸੁਖਦਾਤਾ ਹਰਿ ਜਾ ਕੈ ਵਸਿ ਹੈ ਕਾਮਧੇਨਾ ॥
	ଯେଉଁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ବଶରେ କାମଧେନୁ ଅଛି, ସେ ନିଜ  ଭକ୍ତର ସବୁ ଇଚ୍ଛା ପୂର୍ଣ୍ଣ କରିଥାନ୍ତି ଓ ସର୍ବ ସୁଖ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନ୍ତି।
	ਸੋ ਐਸਾ ਹਰਿ ਧਿਆਈਐ ਮੇਰੇ ਜੀਅੜੇ ਤਾ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਵਹਿ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ହେ ମୋର ଆତ୍ମା! ଏପରି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ-ମନନ କରିବା ଉଚିତ, ଯାହା ଫଳରେ ତୋତେ ସର୍ବ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ॥1॥
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	ਜਪਿ ਮਨ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ॥
	ହେ ମୋର ମନ! ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ସର୍ବଦା ସତ୍ୟ ଅଟେ, ଏଥିପାଇଁ ସତ୍ୟନାମର ହିଁ ଜପ କର।
	ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਮੁਖ ਊਜਲ ਹੋਈ ਹੈ ਨਿਤ ਧਿਆਈਐ ਹਰਿ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰੰਜਨਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯଦି ନିରଞ୍ଜନ ପରମପୁରୁଷ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନିତ୍ୟ ଧ୍ୟାନ-ମନନ କରାଯାଏ, ତାହାହେଲେ ଇହଲୋକ ଓ ପରଲୋକରେ ମୁଖ ଉଜ୍ଜଳ ହୋଇଥାଏ, ଅର୍ଥାତ ପ୍ରଶଂସା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ। ॥ରୁହ॥
	ਜਹ ਹਰਿ ਸਿਮਰਨੁ ਭਇਆ ਤਹ ਉਪਾਧਿ ਗਤੁ ਕੀਨੀ ਵਡਭਾਗੀ ਹਰਿ ਜਪਨਾ ॥
	ଯେଉଁଠି ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ ହୋଇଛି, ସେଠାରେ ସବୁ ଦୁଃଖ-କଷ୍ଟ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି, ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ-ସ୍ମରଣ ଅହୋଭଗ୍ୟରୁ ହିଁ ହୋଇଥାଏ।
	ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਰਿ ਇਹ ਮਤਿ ਦੀਨੀ ਜਪਿ ਹਰਿ ਭਵਜਲੁ ਤਰਨਾ ॥੨॥੬॥੧੨॥
	ଗୁରୁ ନାନକ ଏହି ମତି ଦେଇଛନ୍ତି ଯେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଜପ କରିବା ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଭବସାଗରରୁ ପାର ହୋଇ ପାରିବା||2||6||12||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 4 ॥
	ਮੇਰੇ ਸਾਹਾ ਮੈ ਹਰਿ ਦਰਸਨ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥
	ହେ ମୋର ସ୍ଵାମୀ! ମୁଁ ତୋର ଦର୍ଶନ କରି ହିଁ ସୁଖୀ ହୋଇଥାଏ।
	ਹਮਰੀ ਬੇਦਨਿ ਤੂ ਜਾਨਤਾ ਸਾਹਾ ਅਵਰੁ ਕਿਆ ਜਾਨੈ ਕੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୋର ବେଦନା ତୁ ହିଁ ଜାଣୁ, ଅନ୍ୟ କେହି ଜାଣି ପାରିବ ନାହିଁ॥ରୁହ॥
	ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਚੁ ਤੂ ਮੇਰੇ ਸਾਹਾ ਤੇਰਾ ਕੀਆ ਸਚੁ ਸਭੁ ਹੋਇ ॥
	ହେ ମୋର ସ୍ଵାମୀ! ତୁ ହିଁ ସଚ୍ଚା ମାଲିକ ଅଟୁ, ସର୍ବଦା ସତ୍ୟ ଅଟୁ ଆଉ ଯାହା କିଛି ତୁ କରୁ, ସବୁ ସତ୍ୟ ଅଟେ।
	ਝੂਠਾ ਕਿਸ ਕਉ ਆਖੀਐ ਸਾਹਾ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥੧॥
	ହେ ମୋର ସ୍ଵାମୀ! ଯଦି ତୋ’ ବିନା ଅନ୍ୟ କେହି ନାହାନ୍ତି, ପୁଣି ମିଥ୍ୟା କିପରି କୁହାଯାଇ ପାରିବ?॥1॥
	ਸਭਨਾ ਵਿਚਿ ਤੂ ਵਰਤਦਾ ਸਾਹਾ ਸਭਿ ਤੁਝਹਿ ਧਿਆਵਹਿ ਦਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥
	ସବୁଙ୍କ ଠାରେ ତୁ ହିଁ ରହିଛୁ ଆଉ ସମସ୍ତେ ତୋତେ ଦିନ ରାତି ସ୍ମରଣ କରିଥାନ୍ତି।
	ਸਭਿ ਤੁਝ ਹੀ ਥਾਵਹੁ ਮੰਗਦੇ ਮੇਰੇ ਸਾਹਾ ਤੂ ਸਭਨਾ ਕਰਹਿ ਇਕ ਦਾਤਿ ॥੨॥
	ହେ ମୋର ସ୍ଵାମୀ! ସମସ୍ତେ ତୋ’ ଠାରୁ ହିଁ ଦାନ ମାଗିଥାନ୍ତି ଆଉ ତୁ ହିଁ ସବୁଙ୍କୁ ଦେଉ॥2॥
	ਸਭੁ ਕੋ ਤੁਝ ਹੀ ਵਿਚਿ ਹੈ ਮੇਰੇ ਸਾਹਾ ਤੁਝ ਤੇ ਬਾਹਰਿ ਕੋਈ ਨਾਹਿ ॥
	ହେ ମୋର ସ୍ଵାମୀ! ସବୁ ଜୀବ ତୋର ହୁକୁମରେ ହିଁ ଅଛନ୍ତି ଆଉ କେହି ମଧ୍ୟ ତୋର ହୁକୁମ ବାହାରେ ନାହାନ୍ତି।
	ਸਭਿ ਜੀਅ ਤੇਰੇ ਤੂ ਸਭਸ ਦਾ ਮੇਰੇ ਸਾਹਾ ਸਭਿ ਤੁਝ ਹੀ ਮਾਹਿ ਸਮਾਹਿ ॥੩॥
	ସବୁ ଜୀବ ତୋର ଅଟନ୍ତି, ତୁ ସବୁଙ୍କ ସ୍ଵାମୀ ଅଟୁ ଆଉ ସମସ୍ତେ ତୋ’ ଠାରେ ହିଁ ବିଲୀନ ହୋଇଯାନ୍ତି॥3॥
	ਸਭਨਾ ਕੀ ਤੂ ਆਸ ਹੈ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਸਭਿ ਤੁਝਹਿ ਧਿਆਵਹਿ ਮੇਰੇ ਸਾਹ ॥
	ହେ ମୋର ସ୍ଵାମୀ! ତୁ ସବୁଙ୍କ ଆଶା ଅଟୁ ଆଉ ସମସ୍ତେ ତୋର ଧ୍ୟାନ-ମନନ କରିଥାନ୍ତି।
	ਜਿਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਖੁ ਤੂ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਾਤਿਸਾਹ ॥੪॥੭॥੧੩॥
	ହେ ପ୍ରିୟ!ତୋତେ ଯେପରି ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ସେପରି ହିଁ ତୁ ମୋତେ ରଖିଛୁ, ହେ ନାନକଙ୍କ ବାଦଶାହ! ତୁ ସର୍ବଦା ସତ୍ୟ ଅଟୁ||4||7||13||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪਦੇ
	ଧନାସରୀ ମହଲା 4 ଘର 1 ଚଉପଦୀ ॥
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਭਵ ਖੰਡਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਸ੍ਵਾਮੀ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਨਿਰੰਕਾਰੇ ॥
	ହେ ନିରାକାର ପରମାତ୍ମା! ତୁ ଜୀବର ଜନ୍ମ ମରଣ ଚକ୍ର ଦୂର କରୁ, ସବୁ ଦୁଃଖ ନାଶ କରୁ, ସବୁଙ୍କ ମାଲିକ ଓ ଭକ୍ତ ବତ୍ସଳ ଅଟୁ।
	ਕੋਟਿ ਪਰਾਧ ਮਿਟੇ ਖਿਨ ਭੀਤਰਿ ਜਾਂ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਸਮਾਰੇ ॥੧॥
	ଯଦି କେହି ଗୁରୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟରେ ରହି ତୋର ନାମ ସ୍ମରଣ କରନ୍ତି, ତାହାହେଲେ ଏକ କ୍ଷଣରେ ତାହାର କୋଟି କୋଟି ଅପରାଧ ଦୂର ହୋଇଯାଏ॥1॥
	ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਹੈ ਰਾਮ ਪਿਆਰੇ ॥
	ମୋର ମନ ପ୍ରିୟ ରାମଙ୍କ ଠାରେ ଲାଗିଅଛି।
	ਦੀਨ ਦਇਆਲਿ ਕਰੀ ਪ੍ਰਭਿ ਕਿਰਪਾ ਵਸਿ ਕੀਨੇ ਪੰਚ ਦੂਤਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଦୀନଦୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ ମୋ’ ଉପରେ ନିଜ କୃପା କରିଛନ୍ତି, ଯାହାଦ୍ୱାରା ବିକାର କାମ, କ୍ରୋଧ, ଲୋଭ, ମୋହ ତଥା ଅହଂକାର ମୋର ବଶରେ ରଖିଛନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਤੇਰਾ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ਰੂਪੁ ਸੁਹਾਵਾ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਸੋਹਹਿ ਦਰਬਾਰੇ ॥
	ହେ ପରମାତ୍ମା! ତୋର ନିବାସ ସ୍ଥାନ ଅତି ସୁନ୍ଦର ଅଟେ, ତୋର ରୂପ ମଧ୍ୟ ବଡ ସୁନ୍ଦର ଅଟେ ଆଉ ତୋର ଭକ୍ତ ତୋର ଦରବାରରେ ବହୁତ ସୁନ୍ଦର ଲାଗିଥାଏ।
	ਸਰਬ ਜੀਆ ਕੇ ਦਾਤੇ ਸੁਆਮੀ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੇ ॥੨॥
	ହେ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଦାତା-ସ୍ଵାମୀ! ନିଜେ କୃପା କରି ମୋତେ ରକ୍ଷା କର॥2॥
	ਤੇਰਾ ਵਰਨੁ ਨ ਜਾਪੈ ਰੂਪੁ ਨ ਲਖੀਐ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਕਉਨੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥
	ହେ ପରମେଶ୍ଵର! ତୋର କୌଣସି ରଙ୍ଗ ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ, ତୋର କୌଣସି ରୂପ ବୁଝା ପଡୁ ନାହିଁ, ତୋର ପ୍ରକୃତି କିଏ ବର୍ଣ୍ଣନା କରି ପାରିବ?
	ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਰਵਿਆ ਸ੍ਰਬ ਠਾਈ ਅਗਮ ਰੂਪ ਗਿਰਧਾਰੇ ॥੩॥
	ହେ ଅଗମ୍ୟ ରୂପ ଗିରିଧାରୀ! ତୁ ଜଳ, ସ୍ଥଳ ଏବଂ ଆକାଶରେ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଅଟୁ।
	ਕੀਰਤਿ ਕਰਹਿ ਸਗਲ ਜਨ ਤੇਰੀ ਤੂ ਅਬਿਨਾਸੀ ਪੁਰਖੁ ਮੁਰਾਰੇ ॥
	ତୋର ସବୁ ଭକ୍ତ ତୋର ସ୍ତୁତି କରିଥାନ୍ତି, ହେ ମୁରାରୀ! ତୁ ଅବିନାଶୀ ପରମପୁରୁଷ ଅଟୁ।
	ਜਿਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖਹੁ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਨਿ ਦੁਆਰੇ ॥੪॥੧॥
	ହେ ମୋର ସ୍ଵାମୀ! ତୋତେ ଯେପରି ଉପଯୁକ୍ତ ଲାଗିଥାଏ, ସେପରି ହିଁ ମୋର ରକ୍ଷା କର, କାରଣ ନାନକ ତୋ’ ଦ୍ଵାରର ହିଁ ଶରଣ ନେଇଛନ୍ତି॥4॥1॥
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 4 ॥
	ਬਿਨੁ ਜਲ ਪ੍ਰਾਨ ਤਜੇ ਹੈ ਮੀਨਾ ਜਿਨਿ ਜਲ ਸਿਉ ਹੇਤੁ ਬਢਾਇਓ ॥
	ଜଳ ବିନା ମାଛ ନିଜ ପ୍ରାଣ ତ୍ୟାଗ କରିଥାଏ, କାରଣ ସେ ଜଳ ସହିତ ଅତ୍ୟଧିକ ମୋହ ଲଗାଇ ଥାଏ।
	ਕਮਲ ਹੇਤਿ ਬਿਨਸਿਓ ਹੈ ਭਵਰਾ ਉਨਿ ਮਾਰਗੁ ਨਿਕਸਿ ਨ ਪਾਇਓ ॥੧॥
	ପଦ୍ମ ଫୁଲ  ମୋହରେ ଭଅଁର ନାଶ ହୋଇ ଯାଇଛି, କାରଣ ତାହାକୁ ଫୁଲରୁ ବାହାରକୁ ଆସିବା ମାର୍ଗ ମିଳେନାହିଁ॥1॥
	ਅਬ ਮਨ ਏਕਸ ਸਿਉ ਮੋਹੁ ਕੀਨਾ ॥
	ଏବେ ମୋର ମନ ଏକ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ସହିତ ହିଁ ନିଜର ପ୍ରେମ ଲଗାଇଛି,
	ਮਰੈ ਨ ਜਾਵੈ ਸਦ ਹੀ ਸੰਗੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਦੀ ਚੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସେ ନା କେବେ ମରିଥାନ୍ତି, ନା ଜନ୍ମ ନେଇଥାନ୍ତି, ସେ ସର୍ବଦା ମୋ’ ସାଥିରେ ହିଁ ରହିଥାନ୍ତି, ସଦଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ମୁଁ ତାହାଙ୍କୁ ବୁଝି ପାରିଛି॥1॥ରୁହ॥
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	ਕਾਮ ਹੇਤਿ ਕੁੰਚਰੁ ਲੈ ਫਾਂਕਿਓ ਓਹੁ ਪਰ ਵਸਿ ਭਇਓ ਬਿਚਾਰਾ ॥
	କମବାସନାରେ ଆସକ୍ତ ହେବା କାରଣରୁ ହାତୀ ଫସି ଯାଇଥାଏ, ସେ ବିଚରା ପରାଧୀନ ହୋଇଯାଏ।
	ਨਾਦ ਹੇਤਿ ਸਿਰੁ ਡਾਰਿਓ ਕੁਰੰਕਾ ਉਸ ਹੀ ਹੇਤ ਬਿਦਾਰਾ ॥੨॥
	ନାଦରେ ମୁଗ୍ଧ ହେବା କାରଣରୁ ହରିଣ ନିଜ ମସ୍ତକ ଶିକାରୀକୁ ଦେଇଥାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ମୃତ୍ୟୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ॥2॥
	ਦੇਖਿ ਕੁਟੰਬੁ ਲੋਭਿ ਮੋਹਿਓ ਪ੍ਰਾਨੀ ਮਾਇਆ ਕਉ ਲਪਟਾਨਾ ॥
	ପ୍ରାଣୀ ନିଜ କୁଟୁମ୍ବ ଦେଖି ଧନ-ଦଉଲତର ଲୋଭରେ ଫସିଯାଏ।
	ਅਤਿ ਰਚਿਓ ਕਰਿ ਲੀਨੋ ਅਪੁਨਾ ਉਨਿ ਛੋਡਿ ਸਰਾਪਰ ਜਾਨਾ ॥੩॥
	ସେ ସାଂସାରିକ ପଦାର୍ଥକୁ ନିଜର ଭାବିଥାଏ ଆଉ ଏଥିରେ ଅଧିକ ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ, ସେ ଏହା ବୁଝେ ନାହିଁ ଯେ ସବୁ ପଦାର୍ଥକୁ ଏଠାରେ ଛାଡି ଦୁନିଆରୁ ଚାଲି ଯିବାକୁ ହୁଏ। ॥3॥
	ਬਿਨੁ ਗੋਬਿੰਦ ਅਵਰ ਸੰਗਿ ਨੇਹਾ ਓਹੁ ਜਾਣਹੁ ਸਦਾ ਦੁਹੇਲਾ ॥
	ଏହି କଥା ଭଲ ଭାବରେ ବୁଝି ଯାଅ ଯେ ଯେଉଁ ମନୁଷ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ବିନା ଆଉ କାହା ସହିତ ପ୍ରେମ କରିଛି ସେ ସର୍ବଦା ଦୁଃଖୀ ରହିଛି।
	ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਇਹੈ ਬੁਝਾਇਓ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪ੍ਰਭੂ ਸਦ ਕੇਲਾ ॥੪॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ଗୁରୁ ମୋତେ ଏହା ବୁଝାଇଛନ୍ତି ଯେ ଭଗବାନଙ୍କ ପ୍ରେମରେ ସର୍ବଦା ଆନନ୍ଦ ହିଁ ରହିଥାଏ॥4॥2॥
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਃ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਦੀਓ ਮੋਹਿ ਨਾਮਾ ਬੰਧਨ ਤੇ ਛੁਟਕਾਏ ॥
	ଇଶ୍ଵର କୃପା କରି ମୋତେ ନିଜର ନାମ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି ଆଉ ମୋତେ ମାୟାର ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ କରି ଦେଇଛନ୍ତି।
	ਮਨ ਤੇ ਬਿਸਰਿਓ ਸਗਲੋ ਧੰਧਾ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਏ ॥੧॥
	ସେ ମୋତେ ଗୁରୁଙ୍କ ଚରଣରେ ଲଗାଇଛନ୍ତି ଆଉ ଜଗତର ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଧନ୍ଦା ମୋର ମନରୁ ଚାଲି ଯାଇଛି॥1॥
	ਸਾਧਸੰਗਿ ਚਿੰਤ ਬਿਰਾਨੀ ਛਾਡੀ ॥
	ସାଧୁ ସଙ୍ଗତିରେ ମିଶି ମୁଁ ଅନ୍ୟ ସବୁ ଚିନ୍ତା ଛାଡି ଦେଇଛି।
	ਅਹੰਬੁਧਿ ਮੋਹ ਮਨ ਬਾਸਨ ਦੇ ਕਰਿ ਗਡਹਾ ਗਾਡੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୁଁ ନିଜ ଅହଂ ବୁଦ୍ଧି, ମାୟାର ମୋହ ଏବଂ ନିଜ ମନର ବାସନା ସବୁ ନଷ୍ଟ କରି ଦେଇଛି॥1॥ରୁହ॥
	ਨਾ ਕੋ ਮੇਰਾ ਦੁਸਮਨੁ ਰਹਿਆ ਨਾ ਹਮ ਕਿਸ ਕੇ ਬੈਰਾਈ ॥
	ଏବେ ମୋର ଶତ୍ରୁ ଆଉ କେହି ନାହାନ୍ତି ଆଉ ନା ମୁଁ କାହାର ଶତ୍ରୁ ନାହିଁ।
	ਬ੍ਰਹਮੁ ਪਸਾਰੁ ਪਸਾਰਿਓ ਭੀਤਰਿ ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥੨॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ଠାରୁ ଏହି ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି ଯେ ଯିଏ ଏହି ସୃଷ୍ଟି-ରଚନାର ପ୍ରସାର କରିଛନ୍ତି, ସେହି ବ୍ରହ୍ମ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଅଟେ॥2॥
	ਸਭੁ ਕੋ ਮੀਤੁ ਹਮ ਆਪਨ ਕੀਨਾ ਹਮ ਸਭਨਾ ਕੇ ਸਾਜਨ ॥
	ମୁଁ ସବୁଙ୍କୁ ନିଜ ମିତ୍ର ବନାଇଛି ଆଉ ମୁଁ ସବୁଙ୍କ ସଜ୍ଜନ ବନି ଯାଇଛି।
	ਦੂਰਿ ਪਰਾਇਓ ਮਨ ਕਾ ਬਿਰਹਾ ਤਾ ਮੇਲੁ ਕੀਓ ਮੇਰੈ ਰਾਜਨ ॥੩॥
	ଯେତେବେଳେ ମୋର ମନର ବିଛେଦର ଯନ୍ତ୍ରଣା ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି, ରାଜା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ ମୋର ମିଳନ ହୋଇ ଯାଇଛି। ॥3॥
	ਬਿਨਸਿਓ ਢੀਠਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਵੂਠਾ ਸਬਦੁ ਲਗੋ ਗੁਰ ਮੀਠਾ ॥
	ମୋର ମନର ନିର୍ଲଜ୍ଜତା ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି, ମନରେ ନାମାମୃତ ସିଂଚନ କରାଯାଇଛି ଆଉ ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ମୋର ମନକୁ ମିଠା ଲାଗି ଯାଇଛି।
	ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਸਰਬ ਨਿਵਾਸੀ ਨਾਨਕ ਰਮਈਆ ਡੀਠਾ ॥੪॥੩॥
	ହେ ନାନକ! ମୁଁ ଜଳ, ସ୍ଥଳ ଓ ଆକାଶରେ ସର୍ବ ନିବାସୀ ରାମଙ୍କୁ ଦେଖିଛି॥4॥3॥
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਃ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਜਬ ਤੇ ਦਰਸਨ ਭੇਟੇ ਸਾਧੂ ਭਲੇ ਦਿਨਸ ਓਇ ਆਏ ॥
	ଯେବେ ଠାରୁ ମୋତେ ସାଧୁ (ଗୁରୁଦେବ)ଙ୍କ ଦର୍ଶନ ହୋଇଛି, ସେବେ ଠାରୁ ମୋର ଶୁଭ ଦିନ ଆସିଯାଇଛି।
	ਮਹਾ ਅਨੰਦੁ ਸਦਾ ਕਰਿ ਕੀਰਤਨੁ ਪੁਰਖ ਬਿਧਾਤਾ ਪਾਏ ॥੧॥
	ସର୍ବଦା ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୀର୍ତ୍ତନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମୋର ମନରେ ମହା ଆନନ୍ଦ ବନି ରହିଛି ଆଉ ମୁଁ ସେହି ପରମପୁରୁଷ ବିଧାତାଙ୍କୁ ପାଇଛି॥1॥
	ਅਬ ਮੋਹਿ ਰਾਮ ਜਸੋ ਮਨਿ ਗਾਇਓ ॥
	ଏବେ ମୁ ନିଜ ମନରେ ରାମଙ୍କ ଯଶ ଗାନ କରିଥାଏ।
	ਭਇਓ ਪ੍ਰਗਾਸੁ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਮਨ ਮਹਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୁଁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ସଦଗୁରୁଙ୍କୁ ପାଇଛି, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁ-ଜ୍ୟୋତିର ପ୍ରକାଶ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମୋର ମନରେ ସର୍ବଦା ସୁଖ ବନି ରହିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਗੁਣ ਨਿਧਾਨੁ ਰਿਦ ਭੀਤਰਿ ਵਸਿਆ ਤਾ ਦੂਖੁ ਭਰਮ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥
	ଯେବେ ଗୁଣର ଭଣ୍ଡାର ପ୍ରଭୁ ମୋର ହୃଦୟରେ ସ୍ଥାପିତ ହୋଇଛନ୍ତି, ମୋର ଦୁଃଖ, ଭ୍ରମ ଏବଂ ଭୟ ସବୁ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਭਈ ਪਰਾਪਤਿ ਵਸਤੁ ਅਗੋਚਰ ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ॥੨॥
	ମୋର ରାମ ନାମ ସହିତ ପ୍ରେମ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମୋତେ ଆଗୋଚର ବସ୍ତୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି॥2॥
	ਚਿੰਤ ਅਚਿੰਤਾ ਸੋਚ ਅਸੋਚਾ ਸੋਗੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਥਾਕਾ ॥
	ମୁଁ ସବୁ ବ୍ୟସ୍ତ ଓ ଚିନ୍ତା ରହିତ ହୋଇ ଯାଇଛି, ଅର୍ଥାତ ମୋର ମନରୁ ଶୋକ, ଚିନ୍ତା, ଲୋଭ, ମୋହ ଚାଲି ଯାଇଛି।
	ਹਉਮੈ ਰੋਗ ਮਿਟੇ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਜਮ ਤੇ ਭਏ ਬਿਬਾਕਾ ॥੩॥
	ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅପାର କୃପାରୁ ମୋର ଅହଙ୍କାରର ରୋଗ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ମୋତେ ବର୍ତ୍ତମାନ ଯମ ଠାରୁ କୌଣସି ଭୟ ନାହିଁ॥3॥
	ਗੁਰ ਕੀ ਟਹਲ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸੇਵਾ ਗੁਰ ਕੀ ਆਗਿਆ ਭਾਣੀ ॥
	ଏବେ ମୋତେ ଗୁରୁଙ୍କ ସେବା-ଚାକିରୀ ଏବଂ ଗୁରୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞା ହିଁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।
	ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਿਨਿ ਜਮ ਤੇ ਕਾਢੇ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕੈ ਕੁਰਬਾਣੀ ॥੪॥੪॥
	ହେ ନାନକ! ମୁଁ ସେହି ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଅଟେ, ଯିଏ ମୋତେ ଯମ ଦ୍ଵାରା ବିଛା ହୋଇଥିବା କର୍ମ-ଜାଲରୁ ବାହାର କରିଛନ୍ତି॥4॥4॥
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਜਿਸ ਕਾ ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਸਭੁ ਤਿਸ ਕਾ ਸੋਈ ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਨੀ ॥
	ଯେଉଁ ପରମାତ୍ମା ମୋତେ ତନ, ମନ ଓ ଧନ ଦେଇଛନ୍ତି, ଏହା ସବୁ ତାଙ୍କରି ଦ୍ଵାରା ଜାତ ହୋଇଛି ଏବଂ ସେ ଚତୁର ଓ ସର୍ବଜ୍ଞ ଅଟନ୍ତି।
	ਤਿਨ ਹੀ ਸੁਣਿਆ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਮੇਰਾ ਤਉ ਬਿਧਿ ਨੀਕੀ ਖਟਾਨੀ ॥੧॥
	ଯେତେବେଳେ ସେ ମୋର ଦୁଃଖ ଓ ସୁଖ ଶୁଣିଛନ୍ତି, ମୋର ଅବସ୍ଥା ଭଲ ହୋଇ ଯାଇଛି॥1॥
	ਜੀਅ ਕੀ ਏਕੈ ਹੀ ਪਹਿ ਮਾਨੀ ॥
	ମୋର ମନର ଏକ ପ୍ରାର୍ଥନା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ପାଖରେ ସ୍ଵୀକୃତ ହୋଇଛି।
	ਅਵਰਿ ਜਤਨ ਕਰਿ ਰਹੇ ਬਹੁਤੇਰੇ ਤਿਨ ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਕੀਮਤਿ ਜਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୁଁ ବହୁତ ଯତ୍ନ କରିଛି, ପରନ୍ତୁ ମୋର ମନ ଏକ ତିଳେମାତ୍ର ବୁଝି ନାହିଁ॥ରୁହ॥
	ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਨਿਰਮੋਲਕੁ ਹੀਰਾ ਗੁਰਿ ਦੀਨੋ ਮੰਤਾਨੀ ॥
	ହରି ନାମାମୃତ ଏକ ଅମୂଲ୍ୟ ହୀରା ଅଟେ, ଗୁରୁ ମୋତେ ଏହି ନାମ-ମନ୍ତ୍ର ଦେଇଛନ୍ତି।
	ਡਿਗੈ ਨ ਡੋਲੈ ਦ੍ਰਿੜੁ ਕਰਿ ਰਹਿਓ ਪੂਰਨ ਹੋਇ ਤ੍ਰਿਪਤਾਨੀ ॥੨॥
	ଏବେ ମୋର ମନ ବିକାରରେ ପଡେ ନାହିଁ ଆଉ ନା ଏଣେ ତେଣେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇଥାଏ, ଏଣୁ ଦୃଢ ରହିଥାଏ ଏବଂ ମୋର ମନ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାବରେ ତୃପ୍ତ ହୋଇଥାଏ।
	ਓਇ ਜੁ ਬੀਚ ਹਮ ਤੁਮ ਕਛੁ ਹੋਤੇ ਤਿਨ ਕੀ ਬਾਤ ਬਿਲਾਨੀ ॥
	‘ମୋର-ତୋର’ ଭେଦଭାବ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି।
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	ਅਲੰਕਾਰ ਮਿਲਿ ਥੈਲੀ ਹੋਈ ਹੈ ਤਾ ਤੇ ਕਨਿਕ ਵਖਾਨੀ ॥੩॥
	ଯେତେବେଳେ ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣର ଆଭୁଷଣକୁ ତରଳା ଯାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ଆଭୁଷଣର ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣ ହିଁ କୁହାଯାଇ ଥାଏ ॥3॥
	ਪ੍ਰਗਟਿਓ ਜੋਤਿ ਸਹਜ ਸੁਖ ਸੋਭਾ ਬਾਜੇ ਅਨਹਤ ਬਾਨੀ ॥
	ମୋର ମନରେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜ୍ୟୋତି ପ୍ରକଟ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମନରେ ସ୍ଵାଭାବିକ ସୁଖ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଯାଇଛି, ବର୍ତ୍ତମାନ ସବୁ ସ୍ଥାନରେ ମୋର ଶୋଭା ବୃଦ୍ଧି ପାଉଛି ଆଉ ମନରେ ଅନାହଦ ଶବ୍ଦ ଗୁଞ୍ଜନ କରୁଅଛି।
	ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਨਿਹਚਲ ਘਰੁ ਬਾਧਿਓ ਗੁਰਿ ਕੀਓ ਬੰਧਾਨੀ ॥੪॥੫॥
	ହେ ନାନକ! ମୋର ମନ ଦଶମ ଦ୍ଵାରରେ ନିଜର ଅଟଳ ଗୃହ ବନାଇଛି, ପରନ୍ତୁ ତାହା ବନାଇବା ପ୍ରବନ୍ଧ ମୋର ଗୁରୁ କରିଛନ୍ତି॥4॥5॥
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਵਡੇ ਵਡੇ ਰਾਜਨ ਅਰੁ ਭੂਮਨ ਤਾ ਕੀ ਤ੍ਰਿਸਨ ਨ ਬੂਝੀ ॥
	ଜଗତରେ ବଡ ବଡ ରାଜା ଏବଂ ଭୂମିପତି ଅଛନ୍ତି, ପରନ୍ତୁ ତାହାଙ୍କ ତୃଷ୍ଣାଗ୍ନି ମେଣ୍ଟେ ନାହିଁ।
	ਲਪਟਿ ਰਹੇ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਮਾਤੇ ਲੋਚਨ ਕਛੂ ਨ ਸੂਝੀ ॥੧॥
	ସେମାନେ ମାୟାର ମୋହରେ ମସ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି ଏବଂ ସେମାନଙ୍କୁ ନିଜ ଆଖିରେ ମାୟା ବିନା ଆଉ କିଛି ଦେଖାଯାଉ ନାହିଁ॥1॥
	ਬਿਖਿਆ ਮਹਿ ਕਿਨ ਹੀ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਨ ਪਾਈ ॥
	ବିଷ ରୂପୀ ମାୟାରେ କେହି ତୃପ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ କରନ୍ତି ନାହିଁ।
	ਜਿਉ ਪਾਵਕੁ ਈਧਨਿ ਨਹੀ ਧ੍ਰਾਪੈ ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਕਹਾ ਅਘਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯେପରି ଅଗ୍ନି ଇନ୍ଧନ ଦ୍ଵାରା ତୃପ୍ତ ହୁଏନାହିଁ, ସେପରି ହିଁ ଭଗବାନଙ୍କ ବିନା ମନ କିପରି ତୃପ୍ତ ହୋଇ ପାରିବ?॥ରୁହ॥
	ਦਿਨੁ ਦਿਨੁ ਕਰਤ ਭੋਜਨ ਬਹੁ ਬਿੰਜਨ ਤਾ ਕੀ ਮਿਟੈ ਨ ਭੂਖਾ ॥
	ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରତିଦିନ ଅନେକ ପ୍ରକାର ସ୍ଵାଦିଷ୍ଟ ଭୋଜନ ଏବଂ ବ୍ୟଞ୍ଜନ ଖାଇଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ଏହା  ଦ୍ଵାରା ତାହାର କ୍ଷୁଧା ଦୂର ହୁଏନାହିଁ।
	ਉਦਮੁ ਕਰੈ ਸੁਆਨ ਕੀ ਨਿਆਈ ਚਾਰੇ ਕੁੰਟਾ ਘੋਖਾ ॥੨॥
	ସେ କୁକୁର ଭଳି ପ୍ରୟାସ କରିଥାଏ ଏବଂ ଚାରି ଦିଗରେ ମାୟାର ସନ୍ଧାନ କରିଥାଏ॥2॥
	ਕਾਮਵੰਤ ਕਾਮੀ ਬਹੁ ਨਾਰੀ ਪਰ ਗ੍ਰਿਹ ਜੋਹ ਨ ਚੂਕੈ ॥
	କାମାସକ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ଅନେକ ନାରୀଙ୍କ ସହିତ ଭୋଗ-ବିଳାସ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ତାହାର ପରନାରୀକୁ ଦେଖିବାର ଲାଳସା ସମାପ୍ତ ହୁଏନାହିଁ।
	ਦਿਨ ਪ੍ਰਤਿ ਕਰੈ ਕਰੈ ਪਛੁਤਾਪੈ ਸੋਗ ਲੋਭ ਮਹਿ ਸੂਕੈ ॥੩॥
	ସେ ନିତ୍ୟ ପାପ କରି ପଶ୍ଚାତାପ କରିଥାଏ ଆଉ ଲୋଭ ଓ ଶୋକରେ ଶୁଖି ଯାଇଥାଏ॥3॥
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰ ਅਮੋਲਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਏਕੁ ਨਿਧਾਨਾ ॥
	ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ବଡ ଅପାର-ଅମୂଲ୍ୟ ଅଟେ ଆଉ ତାହା ଏକ ଅମୃତ ରୂପୀ ଖଜଣା ଅଟେ।
	ਸੂਖੁ ਸਹਜੁ ਆਨੰਦੁ ਸੰਤਨ ਕੈ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਨਾ ॥੪॥੬॥
	ହେ ନାନକ! ମୁଁ ଗୁରୁଙ୍କ ଠାରୁ ଏହି ଭେଦ ବୁଝି ପାରିଛି ଯେ ନାମାମୃତ ଦ୍ଵାରା ସନ୍ଥଙ୍କ ହୃଦୟରେ ସ୍ଵାଭାବିକ ସୁଖ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ ବନି ରହିଥାଏ॥4॥6॥
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਃ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਲਵੈ ਨ ਲਾਗਨ ਕਉ ਹੈ ਕਛੂਐ ਜਾ ਕਉ ਫਿਰਿ ਇਹੁ ਧਾਵੈ ॥
	ଯେଉଁ ପଦାର୍ଥ ପାଇଁ ମନୁଷ୍ୟ ବାରମ୍ବାର ଏଣେ ତେଣେ ଦୌଡି ଥାଏ, ଏଥିରେ ପ୍ରଭୁନାମର ତିଳେମାତ୍ର ମୂଲ୍ୟ ନଥାଏ।
	ਜਾ ਕਉ ਗੁਰਿ ਦੀਨੋ ਇਹੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਤਿਸ ਹੀ ਕਉ ਬਨਿ ਆਵੈ ॥੧॥
	ଗୁରୁ ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଏହି ନାମାମୃତ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି, ତାହାକୁ ହିଁ ଏହାର ମୂଲ୍ୟ ବୁଝା ପଡିଥାଏ॥1॥
	ਜਾ ਕਉ ਆਇਓ ਏਕੁ ਰਸਾ ॥
	ଯେଉଁ ଜିଜ୍ଞାସୁକୁ ପ୍ରଭୁ ନାମର ଏହି ସ୍ଵାଦ ମିଳି ଯାଇଛି,
	ਖਾਨ ਪਾਨ ਆਨ ਨਹੀ ਖੁਧਿਆ ਤਾ ਕੈ ਚਿਤਿ ਨ ਬਸਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ତାହାର ଚିତ୍ତରେ ଖାଇବା-ପିଇବା ଓ ଆଉ କିଛି ପଦାର୍ଥର କ୍ଷୁଧା ରହେ ନାହିଁ॥ରୁହ॥
	ਮਉਲਿਓ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹੋਇਓ ਹਰਿਆ ਏਕ ਬੂੰਦ ਜਿਨਿ ਪਾਈ ॥
	ଯାହାକୁ ନାମାମୃତର ଏକ ବୁନ୍ଦା ମଧ୍ୟ ମିଳି ଯାଇଛି, ତାହାର ମନ ଓ ତନ ପ୍ରଫୁଲ୍ଲିତ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਬਰਨਿ ਨ ਸਾਕਉ ਉਸਤਤਿ ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੨॥
	ମୁଁ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରଶଂସା ବର୍ଣ୍ଣନା କରିପାରୁ ନାହିଁ ଏବଂ ମୋ’ ଦ୍ଵାରା ତାହାଙ୍କ ମୂଲ୍ୟାଙ୍କନ କରାଯାଇ ପାରୁନାହିଁ॥2॥
	ਘਾਲ ਨ ਮਿਲਿਓ ਸੇਵ ਨ ਮਿਲਿਓ ਮਿਲਿਓ ਆਇ ਅਚਿੰਤਾ ॥
	କଠିନ ପରିଶ୍ରମ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁ ମୋତେ ମିଳି ନାହାନ୍ତି ଆଉ ନା ସେବା କରିବା ଦ୍ଵାରା ମିଳିଛନ୍ତି, ସେ ସ୍ଵୟଂ ଆସି ମୋତେ ମିଳି ଯାଇଛନ୍ତି।
	ਜਾ ਕਉ ਦਇਆ ਕਰੀ ਮੇਰੈ ਠਾਕੁਰਿ ਤਿਨਿ ਗੁਰਹਿ ਕਮਾਨੋ ਮੰਤਾ ॥੩॥
	ମୋର ଠାକୁର ଯାହା ଉପରେ ନିଜର ଦୟା କରିଛନ୍ତି, ସେ ହିଁ ଗୁରୁ ମନ୍ତ୍ର ଅର୍ଜନ କରିଛି॥3॥
	ਦੀਨ ਦੈਆਲ ਸਦਾ ਕਿਰਪਾਲਾ ਸਰਬ ਜੀਆ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ॥
	ସେହି ଦୀନଦୟାଳୁ ସର୍ବଦା କୃପାର ଘର ଅଟନ୍ତି ଏବଂ ସବୁ ଜୀବଙ୍କୁ ପୋଷଣ କରିଥାନ୍ତି।
	ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਨਾਨਕ ਸੰਗਿ ਰਵਿਆ ਜਿਉ ਮਾਤਾ ਬਾਲ ਗੋੁਪਾਲਾ ॥੪॥੭॥
	ହେ ନାନକ! ପରମାତ୍ମା ଜୀବଙ୍କ ସହିତ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାବରେ ମିଶି ରହିଥାନ୍ତି ଆଉ ସେ ଜୀବଙ୍କୁ ପୋଷଣ କରିଥାନ୍ତି, ଯେପରି ଏକ ମାତା ନିଜ ବାଳକର ପୋଷଣ କରିଥାଏ॥4॥7॥
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਬਾਰਿ ਜਾਉ ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਊਪਰਿ ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ੍ਹਾਯਾ ॥
	ମୁଁ ନିଜ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଅଟେ, ଯିଏ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ମୋର ହୃଦୟରେ ଦୃଢ କରିଛନ୍ତି,
	ਮਹਾ ਉਦਿਆਨ ਅੰਧਕਾਰ ਮਹਿ ਜਿਨਿ ਸੀਧਾ ਮਾਰਗੁ ਦਿਖਾਯਾ ॥੧॥
	ଯିଏ ସଂସାର ରୂପୀ ମହା ଭୟଙ୍କର ଜଙ୍ଗଲର ଘୋର ଅନ୍ଧକାରରୁ ଉଦ୍ଧାର କରି  ଅଟେ ସତମାର୍ଗ ଦେଖାଇଛନ୍ତି॥1॥
	ਹਮਰੇ ਪ੍ਰਾਨ ਗੁਪਾਲ ਗੋਬਿੰਦ ॥
	ଜଗତ ପାଳକ ପରମେଶ୍ଵର ହିଁ ମୋର ପ୍ରାଣ ଅଟନ୍ତି,
	ਈਹਾ ਊਹਾ ਸਰਬ ਥੋਕ ਕੀ ਜਿਸਹਿ ਹਮਾਰੀ ਚਿੰਦ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯାହାକୁ ଲୋକ ଏବଂ ପରଲୋକରେ ସମସ୍ତ ପଦାର୍ଥ ଦେବାରେ ଆମର ଚିନ୍ତା ରହି ନଥାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਜਾ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਸਰਬ ਨਿਧਾਨਾ ਮਾਨੁ ਮਹਤੁ ਪਤਿ ਪੂਰੀ ॥
	ଯାହାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାର ସବୁ ନିଧି, ଆଦର-ସତ୍କାର, ଶୋଭା ଏବଂ ପୂର୍ଣ୍ଣ ସମ୍ମାନ ମିଳିଯାଏ,
	ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਕੋਟਿ ਅਘ ਨਾਸੇ ਭਗਤ ਬਾਛਹਿ ਸਭਿ ਧੂਰੀ ॥੨॥
	ଯାହାଙ୍କ ନାମ ନେବା ଦ୍ଵାରା କୋଟି କୋଟି ପାପ ନାଶ ହୋଇଯାଏ, ସବୁ ଭକ୍ତ ସେହି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ-ଧୂଳିର କାମନା କରିଥାନ୍ତି॥2॥
	ਸਰਬ ਮਨੋਰਥ ਜੇ ਕੋ ਚਾਹੈ ਸੇਵੈ ਏਕੁ ਨਿਧਾਨਾ ॥
	ଯଦି କେହି ନିଜର ସମସ୍ତ ମନୋରଥକୁ ପୁରା କରିବାକୁ ଚାହିଁ ଥାଏ, ସେ ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କୁ ହିଁ ଉପାସନା କରିବା ଉଚିତ, ଯିଏ ସମସ୍ତ ପଦାର୍ଥର ଖଜଣା ଅଟନ୍ତି।
	ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਅਪਰੰਪਰ ਸੁਆਮੀ ਸਿਮਰਤ ਪਾਰਿ ਪਰਾਨਾ ॥੩॥
	ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ଅପରାମ୍ପର ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କ ଚିନ୍ତନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଜୀବର କଲ୍ୟାଣ ହୋଇଯାଏ॥3॥
	ਸੀਤਲ ਸਾਂਤਿ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸੰਤਸੰਗਿ ਰਹਿਓ ਓਲ੍ਹ੍ਹਾ ॥
	ମୋର ମନ ଶୀତଳ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମୁଁ ଶାନ୍ତି ଓ ପର୍ମ ସୁଖ ପାଇ ଯାଇଛି, ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରେ ମୋର ମାନ- ସମ୍ମାନ ବଜାୟ ରହି ଯାଇଛି।
	ਹਰਿ ਧਨੁ ਸੰਚਨੁ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਭੋਜਨੁ ਇਹੁ ਨਾਨਕ ਕੀਨੋ ਚੋਲ੍ਹ੍ਹਾ ॥੪॥੮॥
	ହେ ନାନକ! ହରିନାମ ଧନ ସଞ୍ଚୟ କର ଏବଂ ହରିନାମ ରୂପୀ ଭୋଜନ ହିଁ ଖାଅ, ମୁଁ ଏହାକୁ ସ୍ଵାଦିଷ୍ଟ ଖାଦ୍ୟ ରୂପେ ବନାଇଛି॥4॥8॥
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	ਨਿਮਖ ਨਿਮਖ ਤੁਮ ਹੀ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਹੁ ਹਮ ਬਾਰਿਕ ਤੁਮਰੇ ਧਾਰੇ ॥੧॥
	ପ୍ରତି କ୍ଷଣରେ ତୁମେ ଆମର ପାଳନ ପୋଷଣ କରୁଅଛ, ଆମେ ତୁମ ଦ୍ଵାରା ଜାତ ହୋଇଥିବା ସନ୍ତାନ ଅଟୁ॥1॥
	ਜਿਹਵਾ ਏਕ ਕਵਨ ਗੁਨ ਕਹੀਐ ॥
	ଆମେ ଏକ ଜିହ୍ଵାରେ ତୁମର କେଉଁ କେଉଁ ଗୁଣ କଥନ କରିବୁ?
	ਬੇਸੁਮਾਰ ਬੇਅੰਤ ਸੁਆਮੀ ਤੇਰੋ ਅੰਤੁ ਨ ਕਿਨ ਹੀ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ଅସୁମାରି ଓ ଅନନ୍ତ ସ୍ଵାମୀ! କେହି ମଧ୍ୟ ତୋର ଅନ୍ତ ଜାଣି ନାହାନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਕੋਟਿ ਪਰਾਧ ਹਮਾਰੇ ਖੰਡਹੁ ਅਨਿਕ ਬਿਧੀ ਸਮਝਾਵਹੁ ॥
	ଏଚଆର ପ୍ରଭୁ! ତୁମେ ଆମର କୋଟି କୋଟି ପାପ ନାଶ କରୁଅଛ ଆଉ ଅନେକ ବିଧିରେ ଉପଦେଶ ଦେଉଅଛ।
	ਹਮ ਅਗਿਆਨ ਅਲਪ ਮਤਿ ਥੋਰੀ ਤੁਮ ਆਪਨ ਬਿਰਦੁ ਰਖਾਵਹੁ ॥੨॥
	ଆମେ ଜ୍ଞାନହୀନ ଅଟୁ ଆଉ ଆମର ମତି ବହୁତ ନ୍ୟୁନ ଅଟେ, ତୁମେ ନିଜର କର୍ତ୍ତବ୍ୟ କରୁଅଛ॥2॥
	ਤੁਮਰੀ ਸਰਣਿ ਤੁਮਾਰੀ ਆਸਾ ਤੁਮ ਹੀ ਸਜਨ ਸੁਹੇਲੇ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ଆମେ ତୋର ଶରଣରେ ଆସିଛୁ ଆଉ ଆମ ପାଖରେ ତୋର ହିଁ ସାହାରା ଅଛି, କାରଣ ତୁ ହିଁ ଆମର ସୁଖଦାୟକ ସଜ୍ଜନ ଅଟୁ।
	ਰਾਖਹੁ ਰਾਖਨਹਾਰ ਦਇਆਲਾ ਨਾਨਕ ਘਰ ਕੇ ਗੋਲੇ ॥੩॥੧੨॥
	ନାନକ ପ୍ରାର୍ଥନା କରନ୍ତି ଯେ ହେ ରକ୍ଷା କରିବା ବାଲା ଦୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ! ଆମର ରକ୍ଷା କର, କାରଣ ଆମେ ତୋର ଘରର ସେବକ ଅଟୁ॥3॥12॥
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਪੂਜਾ ਵਰਤ ਤਿਲਕ ਇਸਨਾਨਾ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਬਹੁ ਦੈਨ ॥
	ଲୋକମାନେ ନିଜ ଦେବତାଙ୍କ ପୂଜା କରିଥାନ୍ତି, ବ୍ରତ-ଉପବାସ ରଖିଥାନ୍ତି, ନିଜ କପାଳରେ ତିଳକ ଲଗାଇ ଥାଆନ୍ତି, ତୀର୍ଥ ସ୍ଥାନରେ ସ୍ନାନ କରିଥାନ୍ତି, ପୂଣ୍ୟ କର୍ମ କରି ବହୁତ ଦାନ ଦେଇଥାନ୍ତି,
	ਕਹੂੰ ਨ ਭੀਜੈ ਸੰਜਮ ਸੁਆਮੀ ਬੋਲਹਿ ਮੀਠੇ ਬੈਨ ॥੧॥
	ସେମାନେ ମଧୁର ବଚନ ବୋଲିଥାନ୍ତି, ପରନ୍ତୁ ସ୍ଵାମୀ-ପ୍ରଭୁ ଏହା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରସନ୍ନ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ॥1॥
	ਪ੍ਰਭ ਜੀ ਕੋ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਮਨ ਚੈਨ ॥
	ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଜପିବା ଦ୍ଵାରା ହିଁ ମନକୁ ଶାନ୍ତି ମିଳିଥାଏ।
	ਬਹੁ ਪ੍ਰਕਾਰ ਖੋਜਹਿ ਸਭਿ ਤਾ ਕਉ ਬਿਖਮੁ ਨ ਜਾਈ ਲੈਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସମସ୍ତେ ଅନେକ ବିଧି ଦ୍ଵାରା ସେହି ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ସନ୍ଧାନ କରିଥାନ୍ତି, ପରନ୍ତୁ ତାହାଙ୍କ ସଂଧା ବଡ କଠିନ ଅଟେ ଆଉ ତାହାଙ୍କୁ ସନ୍ଧାନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ॥1॥ରୁହ॥
	ਜਾਪ ਤਾਪ ਭ੍ਰਮਨ ਬਸੁਧਾ ਕਰਿ ਉਰਧ ਤਾਪ ਲੈ ਗੈਨ ॥
	ମନ୍ତ୍ର ଜପ କରିବା ଦ୍ଵାରା, ତପସ୍ୟା କରିବା ଦ୍ଵାରା, ପୃଥିବୀରେ ଭ୍ରମଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାଣାୟମ  ଇତ୍ୟାଦି ଦ୍ଵାରା
	ਇਹ ਬਿਧਿ ਨਹ ਪਤੀਆਨੋ ਠਾਕੁਰ ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਕਰਿ ਜੈਨ ॥੨॥
	ଠାକୁର ପ୍ରଭୁ ପ୍ରସନ୍ନ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ, କୌଣସି ଯୁକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ମଧ୍ୟ ଖୁସି ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ॥2॥
	ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਨਿਰਮੋਲਕੁ ਹਰਿ ਜਸੁ ਤਿਨਿ ਪਾਇਓ ਜਿਸੁ ਕਿਰਪੈਨ ॥
	ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅମୃତ ନାମ ଅମୂଲ୍ୟ ଅଟେ ଆଉ ହରି ଯଶର ଦାନ ସେ ଭଗଶାଳୀ ହିଁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ଯାହା ଉପରେ ତାହାଙ୍କ କୃପା ହୋଇଥାଏ।
	ਸਾਧਸੰਗਿ ਰੰਗਿ ਪ੍ਰਭ ਭੇਟੇ ਨਾਨਕ ਸੁਖਿ ਜਨ ਰੈਨ ॥੩॥੧੩॥
	ହେ ନାନକ! ଯାହାକୁ ସତସଙ୍ଗତିରେ ପ୍ରେମ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁ ମିଳିଯାନ୍ତି, ସେହି ମନୁଷ୍ୟର ଜୀବନ-ରାତ୍ରି ସୁଖରେ ଅତିବାହିତ ହୋଇଥାଏ॥3॥13॥
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਬੰਧਨ ਤੇ ਛੁਟਕਾਵੈ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਵੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸੁਨਾਵੈ ॥
	କଣ କେହି ଏପରି ଅଛି, ଯିଏ ମୋତେ ମାୟାର ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ କରାଇବ, ମୋତେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳାଇ ଦେବ, ମୋତେ ହରିଙ୍କ ନାମ ଶୁଣାଇ ଦେବ,
	ਅਸਥਿਰੁ ਕਰੇ ਨਿਹਚਲੁ ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਬਹੁਰਿ ਨ ਕਤਹੂ ਧਾਵੈ ॥੧॥
	ମୋର ଏହି ମନ ସ୍ଥିର ଓ ଅଟଳ କରିଦେବ, ଯାହା ଫଳରେ ସେ ଏଣେ ତେଣେ ଦୌଡିବ ନାହିଁ?॥1॥
	ਹੈ ਕੋਊ ਐਸੋ ਹਮਰਾ ਮੀਤੁ ॥
	କଣ କେହି ଏପରି ମିତ୍ର ଅଛି?
	ਸਗਲ ਸਮਗ੍ਰੀ ਜੀਉ ਹੀਉ ਦੇਉ ਅਰਪਉ ਅਪਨੋ ਚੀਤੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୁଁ ତାହାଙ୍କୁ ନିଜର ସାରା ଧନ-ସମ୍ପତ୍ତି, ନିଜ ପ୍ରାଣ, ନିଜ ହୃଦୟ ସବୁ କିଛି ଦେବି॥1ରୁହ॥
	ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਤਨ ਪਰ ਕੀ ਨਿੰਦਾ ਇਨ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨ ਲਾਗੈ ॥
	ମୋର ଅଭିଳାଷ ଅଛି ଯେ ପର ଧନ, ପର ନାରୀର ତନ ଏବଂ ପର ନିନ୍ଦାରେ ମୋର ପ୍ରୀତି କଦାପି ନ ଲାଗୁ।
	ਸੰਤਹ ਸੰਗੁ ਸੰਤ ਸੰਭਾਖਨੁ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨਿ ਮਨੁ ਜਾਗੈ ॥੨॥
	ମୁଁ ସନ୍ଥଙ୍କ ସାଥିରେ ଜ୍ଞାନ-ଗୋଷ୍ଠୀ କରିବି ଏବଂ ହରି-କୀର୍ତ୍ତନରେ ମୋର ମନ ଜାଗ୍ରତ ରହୁ॥2॥
	ਗੁਣ ਨਿਧਾਨ ਦਇਆਲ ਪੁਰਖ ਪ੍ਰਭ ਸਰਬ ਸੂਖ ਦਇਆਲਾ ॥
	ହେ ପରମପୁରୁଷ! ତୁ ଗୁଣର ଭଣ୍ଡାର ଅଟୁ, ତୁ ବଡ ଦୟାଳୁ ଅଟୁ, ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ସର୍ବ ସୁଖ ପ୍ରଦାନ କରିବା ବାଲା ଅଟୁ।
	ਮਾਗੈ ਦਾਨੁ ਨਾਮੁ ਤੇਰੋ ਨਾਨਕੁ ਜਿਉ ਮਾਤਾ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲਾ ॥੩॥੧੪॥
	ହେ ଜଗତପାଳକ! ଯେପରି ପୁତ୍ର ନିଜ ମାତା ଠାରୁ ଭୋଜନ ମାଗିଥାଏ, ସେପରି ହିଁ ନାନକ ତୋ’ ଠାରୁ ତୋର ନାମର ଦାନ ମାଗିଥାନ୍ତି॥3॥14॥
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਲੀਨੇ ਸੰਤ ਉਬਾਰਿ ॥
	ହରି ନିଜ ସନ୍ଥଙ୍କୁ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି।
	ਹਰਿ ਕੇ ਦਾਸ ਕੀ ਚਿਤਵੈ ਬੁਰਿਆਈ ਤਿਸ ਹੀ ਕਉ ਫਿਰਿ ਮਾਰਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ହରିଙ୍କ ଦାସର ମନ୍ଦ ଚିନ୍ତା କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ହିଁ ସେ ଶେଷରେ ନଷ୍ଟ କରି ଦିଅନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਜਨ ਕਾ ਆਪਿ ਸਹਾਈ ਹੋਆ ਨਿੰਦਕ ਭਾਗੇ ਹਾਰਿ ॥
	ପ୍ରଭୁ ନିଜ ସେବକର ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସହାୟକ ବନି ଯାଇଛନ୍ତି ତଥା ନିନ୍ଦୁକ ପରାଜିତ ହୋଇ ଚାଲି ଯାଇଛି।
	ਭ੍ਰਮਤ ਭ੍ਰਮਤ ਊਹਾਂ ਹੀ ਮੂਏ ਬਾਹੁੜਿ ਗ੍ਰਿਹਿ ਨ ਮੰਝਾਰਿ ॥੧॥
	ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ନିନ୍ଦୁକ ସେଠାରେ ହିଁ ମରି ଯାଇଛି ଆଉ ସେ ପୁନଃ ଅନେକ ଯୋନିରେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିଥାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ ନିଜ ଘରେ ନିବାସ ମିଳେନାହିଁ॥1॥
	ਨਾਨਕ ਸਰਣਿ ਪਰਿਓ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਸਦਾ ਅਪਾਰਿ ॥
	ନାନକ ଦୁଃଖ ନାଶକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣ ନେଇଛନ୍ତି ଆଉ ସର୍ବଦା ଅନନ୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରିଥାଏ।
	ਨਿੰਦਕ ਕਾ ਮੁਖੁ ਕਾਲਾ ਹੋਆ ਦੀਨ ਦੁਨੀਆ ਕੈ ਦਰਬਾਰਿ ॥੨॥੧੫॥
	ଦୀନ-ଦୁନିଆର ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରରେ ସେହି ନିନ୍ଦୁକର ମୁହଁ କଳା ହୋଇଛି ଅର୍ଥାତ ତିରସ୍କୃତ ହୋଇଛି॥2॥15॥
	ਧਨਾਸਿਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਅਬ ਹਰਿ ਰਾਖਨਹਾਰੁ ਚਿਤਾਰਿਆ ॥
	ଯେତେବେଳେ ମୁଁ ରକ୍ଷକ ହରିଙ୍କୁ ସ୍ମରଣ କରିଛି,
	ਪਤਿਤ ਪੁਨੀਤ ਕੀਏ ਖਿਨ ਭੀਤਰਿ ਸਗਲਾ ਰੋਗੁ ਬਿਦਾਰਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସେ ମୋତେ, ପତିତକୁ, ଏକ କ୍ଷଣରେ ହିଁ ପବିତ୍ର ବନାଇ ଦେଇଛନ୍ତି ଆଉ ମୋର ସାରା ରୋଗ ନାଶ କରି ଦେଇଛନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਗੋਸਟਿ ਭਈ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਮਿ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮਾਰਿਆ ॥
	ଯେତେବେଳେ ସାଧୁଙ୍କ ସମାଗମରେ ମୋର ଜ୍ଞାନ ଚର୍ଚ୍ଚା ହୋଇଛି, ମୋର ମୋର ମନରୁ କାମ, କ୍ରୋଧ ଏବଂ ଲୋଭ ନଷ୍ଟ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਪੂਰਨ ਨਾਰਾਇਨ ਸੰਗੀ ਸਗਲੇ ਤਾਰਿਆ ॥੧॥
	ମୁଁ ସେହି ପୂର୍ଣ୍ଣ ନାରାୟଣଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରି ନିଜର ସମସ୍ତ ସାଙ୍ଗ-ସାଥୀଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ଭବସାଗରରୁ ବୁଡିବାରୁ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି॥1॥
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	ਅਉਖਧ ਮੰਤ੍ਰ ਮੂਲ ਮਨ ਏਕੈ ਮਨਿ ਬਿਸ੍ਵਾਸੁ ਪ੍ਰਭ ਧਾਰਿਆ ॥
	ଜଗତର ମୂଳ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ରୂପୀ ମନ୍ତର୍ର ସ୍ମରଣ ହିଁ ସବୁ ରୋଗର ଏକମାତ୍ର ଔଷଧ ଅଟେ, ନିଜ ମନରେ ମୁଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରତି ଆସ୍ଥା ଧାରଣ କରି ନେଇଛି।
	ਚਰਨ ਰੇਨ ਬਾਂਛੈ ਨਿਤ ਨਾਨਕੁ ਪੁਨਹ ਪੁਨਹ ਬਲਿਹਾਰਿਆ ॥੨॥੧੬॥
	ନାନକ ନିତ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ-ଧୂଳିର କାମନା କରିଥାନ୍ତି ଆଉ ବାରମ୍ବାର ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଯାଏ॥2॥16॥
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਮੇਰਾ ਲਾਗੋ ਰਾਮ ਸਿਉ ਹੇਤੁ ॥
	ରାମଙ୍କ ସହିତ ମୋର ପ୍ରେମ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਸਦਾ ਸਹਾਈ ਜਿਨਿ ਦੁਖ ਕਾ ਕਾਟਿਆ ਕੇਤੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସଦଗୁରୁ ସର୍ବଦା ମୋର ସହାୟକ ହୋଇଛନ୍ତି, ଯିଏ ଦୁଃଖର ମୂଳ କାଟି ଦେଇଛନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਹਾਥ ਦੇਇ ਰਾਖਿਓ ਅਪੁਨਾ ਕਰਿ ਬਿਰਥਾ ਸਗਲ ਮਿਟਾਈ ॥
	ସେ ମୋତେ ନିଜର ବନାଇ ନିଜ ହାତରେ ମୋର ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି ଆଉ ମୋର ସବୁ ପୀଡା ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਨਿੰਦਕ ਕੇ ਮੁਖ ਕਾਲੇ ਕੀਨੇ ਜਨ ਕਾ ਆਪਿ ਸਹਾਈ ॥੧॥
	ସେ ନିନ୍ଦୁକର ମୁହଁ କଳା କରି ଦେଇଛନ୍ତି॥1॥
	ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਹੋਆ ਰਖਵਾਲਾ ਰਾਖਿ ਲੀਏ ਕੰਠਿ ਲਾਇ ॥
	ସେହି ସଚ୍ଚା ପରମେଶ୍ଵର ମୋର ରକ୍ଷାକାରୀ ବନି ଯାଇଛନ୍ତି ଆଉ ସେ ନିଜ ଗଳାରେ ଲଗାଇ ମୋତେ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି।
	ਨਿਰਭਉ ਭਏ ਸਦਾ ਸੁਖ ਮਾਣੇ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੨॥੧੭॥
	ହେ ନାନକ! ଭଗବାନଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ନିର୍ଭୀକ ହୋଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ସର୍ବଦା ସୁଖର ଅନୁଭୂତି କରିଥାଏ॥2॥17॥
	ਧਨਾਸਿਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਅਉਖਧੁ ਤੇਰੋ ਨਾਮੁ ਦਇਆਲ ॥ ହେ ଦୀନଦୟାଳୁ! ତୋର ନାମ ସର୍ବ ରୋଗର ଔଷଧ ଅଟେ, ପରନ୍ତୁ
	ਮੋਹਿ ਆਤੁਰ ਤੇਰੀ ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ਤੂੰ ਆਪਿ ਕਰਹਿ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୁଁ ବିଚରା ତୋର ମହିମାକୁ ବୁଝି ନାହିଁ, ଯେତେବେଳେ ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ମୋର ପାଳନ-ପୋଷଣ କରୁଅଛ॥1॥ରୁହ॥
	ਧਾਰਿ ਅਨੁਗ੍ਰਹੁ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ਦੁਤੀਆ ਭਾਉ ਨਿਵਾਰਿ ॥
	ହେ ମୋର ସ୍ଵାମୀ! ମୋ’ ଉପରେ ନିଜ କୃପା କର ଆଉ ମୋର ମନରୁ ଦୈତ୍ୟଭାବ ଦୂର କରି ଦିଅ।
	ਬੰਧਨ ਕਾਟਿ ਲੇਹੁ ਅਪੁਨੇ ਕਰਿ ਕਬਹੂ ਨ ਆਵਹ ਹਾਰਿ ॥੧॥
	ମୋର ମାୟାର ବନ୍ଧନ କାଟି ମୋତେ ସେବକ ବନାଅ, ଯାହା ଫଳରେ ମୁଁ ଜୀବନର ବାଜିରେ ପରାଜିତ ନ ହୁଏ ॥1॥
	ਤੇਰੀ ਸਰਨਿ ਪਇਆ ਹਉ ਜੀਵਾਂ ਤੂੰ ਸੰਮ੍ਰਥੁ ਪੁਰਖੁ ਮਿਹਰਵਾਨੁ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ସର୍ବ କଳା ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ଏବଂ ଦୟାଳୁ ତଥା ତୋର ଶରଣ ନେଇ ହିଁ ମୁଁ ଜୀବିତ ରହିଥାଏ।
	ਆਠ ਪਹਰ ਪ੍ਰਭ ਕਉ ਆਰਾਧੀ ਨਾਨਕ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥੨॥੧੮॥
	ହେ ନାନକ! ମୁଁ ଆଠ ପହର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଆରାଧନା କରୁଛି ଆଉ ସର୍ବଦା ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଅଟେ ||2||18||
	ਰਾਗੁ ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫
	ରାଗ ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਹਾ ਹਾ ਪ੍ਰਭ ਰਾਖਿ ਲੇਹੁ ॥
	ହାୟ! ହାୟ!!ହେ ପ୍ରଭୁ! ମୋତେ ରକ୍ଷା କର।
	ਹਮ ਤੇ ਕਿਛੂ ਨ ਹੋਇ ਮੇਰੇ ਸ੍ਵਾਮੀ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਅਪੁਨਾ ਨਾਮੁ ਦੇਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୋ’ ଦ୍ଵାରା କିଛି ମଧ୍ୟ ହୋଇ ପାରିବ ନାହିଁ, ହେ ମୋର ସ୍ଵାମୀ! ଅନ୍ତଃ ନିଜ କୃପା କରି ମୋତେ ନିଜର ନାମ ଦିଅ॥1॥ରୁହ॥
	ਅਗਨਿ ਕੁਟੰਬ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰ ॥
	ମୋର କୁଟୁମ୍ବ ସଂସାର ସାଗର ସମାନ ଅଟେ, ଯେଉଁଠି ଜଳ ପରବର୍ତ୍ତେ ତୃଷ୍ଣା ରୂପୀ ଅଗ୍ନି ଭରି ରହିଛି।
	ਭਰਮ ਮੋਹ ਅਗਿਆਨ ਅੰਧਾਰ ॥੧॥
	ସବୁଆଡେ ଭ୍ରମ, ମୋହ ଏବଂ ଅଜ୍ଞାନର ଅନ୍ଧକାର ପ୍ରସାରିତ ରହିଛି॥1॥
	ਊਚ ਨੀਚ ਸੂਖ ਦੂਖ ॥
	ମୁଁ କେତେବେଳେ ଉଚ୍ଚ ଆଉ କେତେବେଳେ ନିମ୍ନ ବନିଯାଏ, କେବେ ସୁଖ ଭୋଗ କରିଥାଏ ଆଉ କେବେ ଦୁଃଖ ସହ୍ୟ କରିଥାଏ।
	ਧ੍ਰਾਪਸਿ ਨਾਹੀ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਭੂਖ ॥੨॥
	ମୋତେ ସର୍ବଦା ମାୟାର ତୃଷ୍ଣା ଏବଂ କ୍ଷୁଧା ଲାଗି ରହିଥାଏ ଏବଂ କେବେ ମଧ୍ୟ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହୋଇ ନଥାଏ॥2॥
	ਮਨਿ ਬਾਸਨਾ ਰਚਿ ਬਿਖੈ ਬਿਆਧਿ ॥
	ମୋର ମନରେ ବାସନା ଅଛି ଆଉ ବିକାରରେ ଲୀନ ହେବା ଦ୍ଵାରା ମୋତେ ରୋଗ ଲାଗି ଯାଇଛି।
	ਪੰਚ ਦੂਤ ਸੰਗਿ ਮਹਾ ਅਸਾਧ ॥੩॥
	ମାୟାର ପାଞ୍ଚ ଦୂତ- କାମ, କ୍ରୋଧ, ଲୋଭ, ମୋହ ଏବଂ ଅହଂକାର ସର୍ବଦା ମୋ’ ସାଥିରେ ରହିଥାନ୍ତି ଆଉ ଏମାନେ ମୋର ବଶରେ ଆସନ୍ତି ନାହିଁ॥3॥
	ਜੀਅ ਜਹਾਨੁ ਪ੍ਰਾਨ ਧਨੁ ਤੇਰਾ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ଅହି ସମସ୍ତ ଜୀବ, ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତ, ପ୍ରାଣ ଏବଂ ଧନ ସବୁ ତୋର ହିଁ ଅଟେ।
	ਨਾਨਕ ਜਾਨੁ ਸਦਾ ਹਰਿ ਨੇਰਾ ॥੪॥੧॥੧੯॥
	ହେ ନାନକ! ଭଗବାନଙ୍କୁ ସର୍ବଦା ନିଜର ନିକଟ ଭାବ||4||1||19||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਦੀਨ ਦਰਦ ਨਿਵਾਰਿ ਠਾਕੁਰ ਰਾਖੈ ਜਨ ਕੀ ਆਪਿ ॥
	ଦୀନର ଦୁଃଖ ନିବୃତ୍ତ କରି ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ନିଜ ସେବକର ସମ୍ମାନ ରକ୍ଷା କରିଥାନ୍ତି।
	ਤਰਣ ਤਾਰਣ ਹਰਿ ਨਿਧਿ ਦੂਖੁ ਨ ਸਕੈ ਬਿਆਪਿ ॥੧॥
	ସେ ସୁଖର ଭଣ୍ଡାର ଅଟନ୍ତି, ସେ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଉଥିବା ଜାହାଜ ଅଟନ୍ତି, ଏଥିପାଇଁ, ତାହାଙ୍କ ଭକ୍ତଜନଙ୍କୁ କୌଣସି ଦୁଃଖ ପ୍ରଭାବିତ କରିପାରେ ନାହିଁ॥1॥
	ਸਾਧੂ ਸੰਗਿ ਭਜਹੁ ਗੁਪਾਲ ॥
	ସାଧୁଙ୍କ ପବିତ୍ର ସଭାରେ ସମ୍ମିଳିତ ହୋଇ ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ କର।
	ਆਨ ਸੰਜਮ ਕਿਛੁ ਨ ਸੂਝੈ ਇਹ ਜਤਨ ਕਾਟਿ ਕਲਿ ਕਾਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୋତେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ସାଧନ ଜଣା ନାହିଁ, ଏଥିପାଇଁ ଏହି ଯତ୍ନ ଦ୍ଵାରା କଳିଯୁଗର ସମୟ ଅତିବାହିତ କର॥ରୁହ॥
	ਆਦਿ ਅੰਤਿ ਦਇਆਲ ਪੂਰਨ ਤਿਸੁ ਬਿਨਾ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ ସୃଷ୍ଟିର ଆଦି ଏବଂ ଅନ୍ତରେ ସେହି ପୂର୍ଣ୍ଣ ଦୟାଳୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିନା ଆଉ କେହି ନାହାନ୍ତି।
	ਜਨਮ ਮਰਣ ਨਿਵਾਰਿ ਹਰਿ ਜਪਿ ਸਿਮਰਿ ਸੁਆਮੀ ਸੋਇ ॥੨॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ କରି ନିଜର ଜନ୍ମ ମରଣର ଚକ୍ର ସମାପ୍ତ କର ଆଉ ସେହି ସ୍ବାମୀଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର॥2॥
	ਬੇਦ ਸਿੰਮ੍ਰਿਤਿ ਕਥੈ ਸਾਸਤ ਭਗਤ ਕਰਹਿ ਬੀਚਾਰੁ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ବେଦ, ସ୍ମୃତି ଏବଂ ଶାସ୍ତ୍ର, ଏହା ସବୁ ତୋର ହିଁ ମହିମା କଥନ କରନ୍ତି ଆଉ ଭକ୍ତ ତୋର ଗୁଣର ବିଚାର କରନ୍ତି।
	ਮੁਕਤਿ ਪਾਈਐ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਬਿਨਸਿ ਜਾਇ ਅੰਧਾਰੁ ॥੩॥
	ସାଧୁଙ୍କ ସଂଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟକୁ ମୁକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧକାର ଦୂର ହୋଇଯାଏ॥3॥
	ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਧਾਰੁ ਜਨ ਕਾ ਰਾਸਿ ਪੂੰਜੀ ਏਕ ॥
	ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସୁନ୍ଦର ଚରଣ-କମଳ ଭକ୍ତର ସାହାରା ଅଟେ ଆଉ ଏହା ତାହାର ରାଶି ଓ ପୁଞ୍ଜି ଅଟେ।
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	ਤਾਣੁ ਮਾਣੁ ਦੀਬਾਣੁ ਸਾਚਾ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ੍ਰਭ ਟੇਕ ॥੪॥੨॥੨੦॥
	ସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁ ହିଁ ତାହାର ବଳ, ମାନ-ସମ୍ମାନ ଏବଂ ଦରବାର ଅଟେ, ହେ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ହିଁ ତାହାର ଅବଲମ୍ବନ ଅଟନ୍ତି||4||2||20||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਫਿਰਤ ਫਿਰਤ ਭੇਟੇ ਜਨ ਸਾਧੂ ਪੂਰੈ ਗੁਰਿ ਸਮਝਾਇਆ ॥
	ଏଣେ ତେଣେ ଭ୍ରମଣ କରି ଯେତେବେଳେ ମୋର ସାକ୍ଷାତ ସାଧୁଙ୍କ ସହିତ ହୋଇଛି, ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁ ମୋତେ ଉପଦେଶ ଦେଇଛନ୍ତି ଯେ
	ਆਨ ਸਗਲ ਬਿਧਿ ਕਾਂਮਿ ਨ ਆਵੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ॥੧॥
	ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତ ବିଧି କାମରେ ଆସେ ନାହିଁ, ଏଥିପାଇଁ ହରିନାମର ହିଁ ଧ୍ୟାନ-ମନନ କରିଛି॥1॥
	ਤਾ ਤੇ ਮੋਹਿ ਧਾਰੀ ਓਟ ਗੋਪਾਲ ॥
	ଏଥିପାଇଁ ମୁଁ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ହିଁ ସାହାରା ନେଇଛି।
	ਸਰਨਿ ਪਰਿਓ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਬਿਨਸੇ ਸਗਲ ਜੰਜਾਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୁଁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଶରଣରେ ଆସିଛି ଆଉ ମୋର ସବୁ କଷ୍ଟ ଜଞ୍ଜାଳ ନାଶ ହୋଇ ଯାଇଛି॥ରୁହ॥
	ਸੁਰਗ ਮਿਰਤ ਪਇਆਲ ਭੂ ਮੰਡਲ ਸਗਲ ਬਿਆਪੇ ਮਾਇ ॥
	ସ୍ଵର୍ଗଲୋକ, ମୃତ୍ୟୁଲୋକ, ପାତାଳଲୋକ ଏବଂ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଭୂମଣ୍ଡଳରେ ମାୟା ବ୍ୟାପକ ଅଛନ୍ତି।
	ਜੀਅ ਉਧਾਰਨ ਸਭ ਕੁਲ ਤਾਰਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ॥੨॥
	ନିଜ ଆତ୍ମାର ଉଦ୍ଧାର କରିବା ପାଇଁ ଏବଂ ନିଜର ସମସ୍ତ ବଂଶଧରଙ୍କୁ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା ପାଇଁ ହରିନାମ ହିଁ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ। ॥2॥
	ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਗਾਈਐ ਪਾਈਐ ਸਰਬ ਨਿਧਾਨਾ ॥
	ହେ ନାନକ! ଯଦି ମାୟାତୀତ ପ୍ରଭୁନାମର ସ୍ତୁତିଗାନ କରାଯାଏ, ସର୍ବ ସୁଖର ଭଣ୍ଡାର ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ।
	ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਜਿਸੁ ਦੇਇ ਸੁਆਮੀ ਬਿਰਲੇ ਕਾਹੂ ਜਾਨਾ ॥੩॥੩॥੨੧॥
	ଏହି ରହସ୍ୟକୁ କେହି ବିରଳ ପୁରୁଷ ହିଁ ବୁଝିଥାଏ, ଯାହାକୁ ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁ କୃପା କରି ନାମର ଦାନ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନ୍ତି||3||3||21||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਚਉਪਦੇ
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ଘର 2 ଚଉପଦୀ
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਛੋਡਿ ਜਾਹਿ ਸੇ ਕਰਹਿ ਪਰਾਲ ॥
	ଅଜ୍ଞାନ ମନୁଷ୍ୟ ସେହି କ୍ଷଣଭଙ୍ଗୁର ପଦାର୍ଥ ସଞ୍ଚୟ କରିଥାଏ, ଯାହାକୁ ସେ ଏଠାରେ ଛାଡି ଚାଲି ଯିବାକୁ ହୋଇଥାଏ।
	ਕਾਮਿ ਨ ਆਵਹਿ ਸੇ ਜੰਜਾਲ ॥
	ସେ ସେହି ଜଞ୍ଜାଳରେ ପଡି ରହିଥାଏ, ଯାହାକି କିଛି କାମରେ ଆସେ ନାହିଁ।
	ਸੰਗਿ ਨ ਚਾਲਹਿ ਤਿਨ ਸਿਉ ਹੀਤ ॥
	ସେ ତାହାକୁ ସ୍ନେହ କରିଥାଏ, ଯାହା ଜୀବନର ଅନ୍ତିମ କ୍ଷଣରେ ତାହା ସହିତ ଯାଏ ନାହିଁ।
	ਜੋ ਬੈਰਾਈ ਸੇਈ ਮੀਤ ॥੧॥
	ଯିଏ ତାହାର ଶତ୍ରୁ ଅଟେ, ସେ ତାହାର ମିତ୍ର ବନି ରହିଥାଏ॥1॥
	ਐਸੇ ਭਰਮਿ ਭੁਲੇ ਸੰਸਾਰਾ ॥
	ଏପରି ହିଁ ଏହି ସଂସାର ଭ୍ରମରେ ଫସି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିଥାଏ ଆଉ
	ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਖੋਇ ਗਵਾਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଅଜ୍ଞାନ ମନୁଷ୍ୟ ହିଁ ନିଜର ଅମୂଲ୍ୟ ଜନ୍ମ ବ୍ୟର୍ଥରେ ହରାଇ ଥାଏ॥ରୁହ॥
	ਸਾਚੁ ਧਰਮੁ ਨਹੀ ਭਾਵੈ ਡੀਠਾ ॥
	ସେ ସତ୍ୟ ଓ ଧର୍ମକୁ ଦେଖିବାକୁ ମଧ୍ୟ ଚାହେଁ ନାହିଁ।
	ਝੂਠ ਧੋਹ ਸਿਉ ਰਚਿਓ ਮੀਠਾ ॥
	ସେ ମିଥ୍ୟା ଏବଂ ଛଳ-କପଟରେ ହିଁ ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ ଆଉ ତାହା ତାହାକୁ ବଡ ମିଠା ଲାଗିଥାଏ।
	ਦਾਤਿ ਪਿਆਰੀ ਵਿਸਰਿਆ ਦਾਤਾਰਾ ॥
	ସେ ଦିଆ ହୋଇଥିବା ବସ୍ତୁ ସହିତ ପ୍ରେମ କରିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ଦେଇଠିବା ଦାତାଙ୍କୁ ଭୁଲି ଯାଇଥାଏ।
	ਜਾਣੈ ਨਾਹੀ ਮਰਣੁ ਵਿਚਾਰਾ ॥੨॥
	ବିଚରା ଭାଗ୍ୟହୀନ ନିଜ ମୃତ୍ୟୁର ଖିଆଲ କରେ ନାହିଁ॥2॥
	ਵਸਤੁ ਪਰਾਈ ਕਉ ਉਠਿ ਰੋਵੈ ॥
	ସେ ପର ବସ୍ତୁକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ପାଇଁ ପ୍ରୟାସ କରିଥାଏ ଆଉ ନ ମିଳିଲେ ବିଳାପ କରିଥାଏ।
	ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਗਲਾ ਈ ਖੋਵੈ ॥ ସେ ନିଜର ଧର୍ମ କର୍ମର ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଫଳ ହରାଇ ଥାଏ।
	ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੂਝੈ ਆਵਣ ਜਾਣੇ ॥
	ସେ ଭଗବାନଙ୍କ ହୁକୁମକୁ ବୁଝେ ନାହିଁ, ଏଥିପାଇଁ ସେ ଜନ୍ମ ମରଣ ଚକ୍ରରେ ପଡି ରହିଥାଏ।
	ਪਾਪ ਕਰੈ ਤਾ ਪਛੋਤਾਣੇ ॥੩॥
	ଯେତେବେଳେ ସେ ପାପ କରିଥାଏ, ତା’ପରେ ସେ ପଶ୍ଚାତାପ କରିଥାଏ॥3॥
	ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୋତେ ଯାହା ମଞ୍ଜୁର ଅଛି, ମୋତେ ତାହା ସହର୍ଷ ସ୍ଵୀକାର ଅଟେ।
	ਤੇਰੇ ਭਾਣੇ ਨੋ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥
	ମୁଁ ତୋର ଇଛାରେ ସମର୍ପିତ ଅଟେ।
	ਨਾਨਕੁ ਗਰੀਬੁ ਬੰਦਾ ਜਨੁ ਤੇਰਾ ॥
	ଗରିବ ନାନକ ତୋର ଭକ୍ତ ଓ ସେବକ ଅଟେ,
	ਰਾਖਿ ਲੇਇ ਸਾਹਿਬੁ ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਰਾ ॥੪॥੧॥੨੨॥
	ହେ ମାଲିକ ପ୍ରଭୁ! ମୋର ରକ୍ଷା କର ||4||1||22||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਮੋਹਿ ਮਸਕੀਨ ਪ੍ਰਭੁ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥
	ମୋତେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ହିଁ ଏକମାତ୍ର ସାହାରା ଅଟେ।
	ਖਾਟਣ ਕਉ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰੋਜਗਾਰੁ ॥
	ହରିନାମ ହିଁ ମୋର ରୋଜଗାର ଅଟେ।
	ਸੰਚਣ ਕਉ ਹਰਿ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ପାଖରେ ସଞ୍ଚୟ କରିବାକୁ କେବଳ ହରିନାମ ହିଁ ଅଛି,
	ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਤਾ ਕੈ ਆਵੈ ਕਾਮ ॥੧॥
	ଏହି ନାମ ହିଁ ଇହଲୋକ ଓ ପରଲୋକରେ ତାହା ସହିତ ଯାଇଥାଏ॥1॥
	ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਪ੍ਰਭ ਰੰਗਿ ਅਪਾਰ ॥
	ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରେମ ରଙ୍ଗ ଓ ନାମରେ ଲୀନ ହୋଇ
	ਸਾਧ ਗਾਵਹਿ ਗੁਣ ਏਕ ਨਿਰੰਕਾਰ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସାଧୁଜନ କେବଳ ନିରାକାର ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ହିଁ ଗୁଣଗାନ କରିଥାନ୍ତି ॥ରୁହ॥
	ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ ਅਤਿ ਮਸਕੀਨੀ ॥
	ସାଧୁଙ୍କ ଶୋଭା ତାହାଙ୍କ ଅତି ବିନମ୍ରତାରେ ହିଁ ଥାଏ।
	ਸੰਤ ਵਡਾਈ ਹਰਿ ਜਸੁ ਚੀਨੀ ॥
	ସନ୍ଥଙ୍କ ମହାନତା ତାହାଙ୍କ ହରିନାମ ଗାନ କରିବାରେ ହିଁ ଜଣାଯାଏ।
	ਅਨਦੁ ਸੰਤਨ ਕੈ ਭਗਤਿ ਗੋਵਿੰਦ ॥
	ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭକ୍ତି ତାହାଙ୍କ ହୃଦୟରେ ଆନନ୍ଦ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଥାଏ।
	ਸੂਖੁ ਸੰਤਨ ਕੈ ਬਿਨਸੀ ਚਿੰਦ ॥੨॥
	ସନ୍ଥଙ୍କ ମନରେ ଏହହୀ ସୁଖର ଅନୁଭୂତି ହୋଇଥାଏ ଯେ ତାହାଙ୍କ ତାହାଙ୍କ ଚିନ୍ତାର ନାଶ ହୋଇଯାଏ॥2॥
	ਜਹ ਸਾਧ ਸੰਤਨ ਹੋਵਹਿ ਇਕਤ੍ਰ ॥
	ଯେଉଁଠି ସାଧୁ ସନ୍ଥ ଏକତ୍ର ହୋଇଥାନ୍ତି,
	ਤਹ ਹਰਿ ਜਸੁ ਗਾਵਹਿ ਨਾਦ ਕਵਿਤ ॥
	ସେଠାରେ ସେମାନେ ସଙ୍ଗୀତ ଓ କାବ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ହରିଙ୍କ ଯଶ ଗାନ କରିଥାନ୍ତି।
	ਸਾਧ ਸਭਾ ਮਹਿ ਅਨਦ ਬਿਸ੍ਰਾਮ ॥
	ସାଧୁଙ୍କ ସଭାରେ ଆନନ୍ଦ ଓ ଶାନ୍ତିର ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଥାଏ।
	ਉਨ ਸੰਗੁ ਸੋ ਪਾਏ ਜਿਸੁ ਮਸਤਕਿ ਕਰਾਮ ॥੩॥
	ତାହାଙ୍କ ସଂଗତି ମଧ୍ୟ ସେହି ମନୁଷ୍ୟ କରିଥାଏ, ଯାହାର କପାଳରେ ପୂର୍ବରୁ ଏହା ଲେଖା ହୋଇଥାଏ॥3॥
	ਦੁਇ ਕਰ ਜੋੜਿ ਕਰੀ ਅਰਦਾਸਿ ॥
	ମୁଁ ନିଜର ଦୁଇ ହାତ ଯୋଡି ପ୍ରାର୍ଥନା କରିଥାଏ ଯେ
	ਚਰਨ ਪਖਾਰਿ ਕਹਾਂ ਗੁਣਤਾਸ ॥
	ମୁଁ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଧୋଇଥାଏ ଆଉ ଗୁଣର ଭଣ୍ଡାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହିଁ ନାମ ସ୍ମରଣରେ ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ।
	ਪ੍ਰਭ ਦਇਆਲ ਕਿਰਪਾਲ ਹਜੂਰਿ ॥
	ଯିଏ ସର୍ବଦା ଦୟାଳୁ ଓ କୃପାଳୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଉପସ୍ଥିତିରେ ରହିଥାଏ,
	ਨਾਨਕੁ ਜੀਵੈ ਸੰਤਾ ਧੂਰਿ ॥੪॥੨॥੨੩॥
	ନାନକ ସେହି ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ-ଧୂଳିର ସାହାରାରେ ଜୀବିତ ରହିଥାନ୍ତି ||4||2||23||
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	ਧਨਾਸਰੀ ਮਃ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਸੋ ਕਤ ਡਰੈ ਜਿ ਖਸਮੁ ਸਮ੍ਹ੍ਹਾਰੈ ॥
	ଯିଏ ମାଲିକ-ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ସେହି ବ୍ୟକ୍ତିକୁ କୌଣସି ପ୍ରକାର ଭୟ ନଥାଏ।
	ਡਰਿ ਡਰਿ ਪਚੇ ਮਨਮੁਖ ਵੇਚਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ବିଚରା ମନମୁଖୀ ବ୍ୟକ୍ତି ଭୟ କରି କରି ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਸਿਰ ਊਪਰਿ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਗੁਰਦੇਵ ॥
	ମୋର ମାତା-ପିତା ରୂପ ଗୁରୁଦେବ ମୋର ରକ୍ଷକ ଅଟନ୍ତି,
	ਸਫਲ ਮੂਰਤਿ ਜਾ ਕੀ ਨਿਰਮਲ ਸੇਵ ॥
	ଯାହାଙ୍କ ଦର୍ଶନ ଶୁଭ ଫଳଦାୟକ ଅଟେ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ସେବା ମଧ୍ୟ ନିର୍ମଳ ଅଟେ।
	ਏਕੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਜਾ ਕੀ ਰਾਸਿ ॥
	ଯେଉଁ ମନୁଷ୍ୟର ପୁଞ୍ଜି ଏକ ନିରଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁ ଅଟନ୍ତି,
	ਮਿਲਿ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹੋਵਤ ਪਰਗਾਸ ॥੧॥
	ସତସଙ୍ଗତିରେ ସମ୍ମିଳିତ ହୋଇଲେ ତାହାର ମନରେ ପ୍ରଭୁ-ଜ୍ୟୋତିର ପ୍ରକାଶ ହୋଇଯାଏ॥1॥
	ਜੀਅਨ ਕਾ ਦਾਤਾ ਪੂਰਨ ਸਭ ਠਾਇ ॥
	ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଦାତା ପ୍ରଭୁ ସର୍ବ ବ୍ୟାପୀ ଅଟନ୍ତି।
	ਕੋਟਿ ਕਲੇਸ ਮਿਟਹਿ ਹਰਿ ਨਾਇ ॥
	ହରିନାମ ଦ୍ଵାରା କୋଟି କୋଟି କ୍ଲେଶ ଦୂର ହୋଇଯାଏ।
	ਜਨਮ ਮਰਨ ਸਗਲਾ ਦੁਖੁ ਨਾਸੈ ॥
	ବ୍ଯକ୍ତିର ଜନ୍ମ-ମରଣର ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଦୁଃଖ ଦୂର ହୋଇଯାଏ,
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾ ਕੈ ਮਨਿ ਤਨਿ ਬਾਸੈ ॥੨॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟରେ ବ୍ୟକ୍ତିର ମନ ଓ ତନରେ ଭଗବାନ ନିବାସ କରିଥାନ୍ତି॥2॥
	ਜਿਸ ਨੋ ਆਪਿ ਲਏ ਲੜਿ ਲਾਇ ॥
	ଯାହାକୁ ସେ ନିଜ ସାଥିରେ ମିଳନ କରାଇ ଥାଆନ୍ତି,
	ਦਰਗਹ ਮਿਲੈ ਤਿਸੈ ਹੀ ਜਾਇ ॥ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ଦରବାରରେ ସମ୍ମାନଜନକ ସ୍ଥାନ ମିଳିଥାଏ।
	ਸੇਈ ਭਗਤ ਜਿ ਸਾਚੇ ਭਾਣੇ ॥
	ଯିଏ ସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ବାସ୍ତବରେ ଭକ୍ତ ଅଟେ ଆଉ
	ਜਮਕਾਲ ਤੇ ਭਏ ਨਿਕਾਣੇ ॥੩॥
	ସେ ମୃତ୍ୟୁ ଠାରୁ ନିର୍ଭୀକ ହୋଇଯାଏ॥3॥
	ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਚੁ ਦਰਬਾਰੁ ॥
	ମାଲିକ-ପ୍ରଭୁ ସତ୍ୟ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଦରବାର ମଧ୍ୟ ସତ୍ୟ ଅଟେ।
	ਕੀਮਤਿ ਕਉਣੁ ਕਹੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥
	ତାହାଙ୍କ ମୂଲ୍ୟାଙ୍କନ କିଏ ବର୍ଣ୍ଣନା କରି ପାରିବ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଗୁଣ କିଏ କଥନ କରି ପାରିବ?
	ਘਟਿ ਘਟਿ ਅੰਤਰਿ ਸਗਲ ਅਧਾਰੁ ॥
	ସେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ହୃଦୟରେ ନିବାସ କରିଥାନ୍ତି ଆଉ ସବୁଙ୍କ ଜୀବନଧାରା ଅଟନ୍ତି।
	ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਸੰਤ ਰੇਣਾਰੁ ॥੪॥੩॥੨੪॥
	ନାନକ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଧୂଳି ହିଁ ମାଗିଥାନ୍ତି ||4||3||24||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਘਰਿ ਬਾਹਰਿ ਤੇਰਾ ਭਰਵਾਸਾ ਤੂ ਜਨ ਕੈ ਹੈ ਸੰਗਿ ॥
	ହେ ଇଶ୍ଵର! ମୋତେ ଘରେ ଓ ବାହାରେ ତୋର ହିଁ ଭରସା ଅଛି ଆଉ ତୁ ସର୍ବଦା ନିଜ ସେବକ ସାଥିରେ ରହିଥାଉ।
	ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਭ ਅਪੁਨੇ ਨਾਮੁ ਜਪਉ ਹਰਿ ਰੰਗਿ ॥੧॥
	ହେ ମୋର ପ୍ରିୟତମ ପ୍ରଭୁ! ମୋ’ ଉପରେ ନିଜର କୃପା କର, ଯାହା ଫଳରେ ତୋର ନାମର ଜପ ମୁଁ ପ୍ରେମପୂର୍ବକ କରିପାରିବି॥1॥
	ਜਨ ਕਉ ਪ੍ਰਭ ਅਪਨੇ ਕਾ ਤਾਣੁ ॥
	ସେବକ ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରୁ ହିଁ ବଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।
	ਜੋ ਤੂ ਕਰਹਿ ਕਰਾਵਹਿ ਸੁਆਮੀ ਸਾ ਮਸਲਤਿ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ହେ ମୋର ସ୍ଵାମୀ! ଯାହାକିଛି ତୁ ସ୍ଵୟଂ କରୁ ଓ ମୋ’ ଦ୍ଵାରା କରାଉ, ସେହି ସବୁ ମୋତେ ସହର୍ଷ ସ୍ଵୀକାର ଅଟେ॥ରୁହ॥
	ਪਤਿ ਪਰਮੇਸਰੁ ਗਤਿ ਨਾਰਾਇਣੁ ਧਨੁ ਗੁਪਾਲ ਗੁਣ ਸਾਖੀ ॥
	ସେହି ନାରାୟଣ ସ୍ୱରୂପ, ଜଗତ ପାଳକ ପରମେଶ୍ଵର ହିଁ ମୋ’ ପାଇଁ ସମ୍ମାନ-ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଅଟନ୍ତି, ସେ ହିଁ ମୋର ମୁକ୍ତି ଅଟନ୍ତି ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଗୁଣ କଥନ ହିଁ ମୋର ଧନ ଅଟେ।
	ਚਰਨ ਸਰਨ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਹਰਿ ਹਰਿ ਸੰਤੀ ਇਹ ਬਿਧਿ ਜਾਤੀ ॥੨॥੧॥੨੫॥
	ହେ ଦାସ ନାନକ! ସନ୍ଥ ଏହି ଯୁକ୍ତି ଜାଣିଛନ୍ତି ଯେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଚରଣର ଶରଣରେ ପଡି ରୁହ ||2||1||25||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪ੍ਰਭ ਤੇ ਪਾਏ ਕੰਠਿ ਲਾਇ ਗੁਰਿ ਰਾਖੇ ॥
	ସବୁ ମନୋରଥ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି ଆଉ ଗୁରୁ ନିଜ ଗଳାରେ ଲଗାଇ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି।
	ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਮਹਿ ਜਲਨਿ ਨ ਦੀਨੇ ਕਿਨੈ ਨ ਦੁਤਰੁ ਭਾਖੇ ॥੧॥
	ଗୁରୁ ସଂସାର ସାଗରର ତୃଷ୍ଣା ରୂପୀ ଅଗ୍ନିରେ ଜଳିବାକୁ ଦେଇ ନାହାନ୍ତି ଆଉ କୌଣସି ଭକ୍ତ କେବେ ମଧ୍ୟ ଏହା କହି ନାହାନ୍ତି ଯେ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ହେବା କଷ୍ଟକର ଅଟେ॥1॥
	ਜਿਨ ਕੈ ਮਨਿ ਸਾਚਾ ਬਿਸ੍ਵਾਸੁ ॥
	ଯାହାର ମନରେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରତି ସଚ୍ଚା ବିଶ୍ଵାସ ଥାଏ,
	ਪੇਖਿ ਪੇਖਿ ਸੁਆਮੀ ਕੀ ਸੋਭਾ ਆਨਦੁ ਸਦਾ ਉਲਾਸੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ନିଜ ସ୍ଵାମୀଙ୍କ ଶୋଭା ଦେଖି ଦେଖି ତାହାର ମନରେ ସର୍ବଦା ଆନନ୍ଦ ଓ ଉଲ୍ଲାସ ବନି ରହିଥାଏ॥ରୁହ॥
	ਚਰਨ ਸਰਨਿ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਾਖਿਓ ॥
	ସେ ଅନ୍ତର୍ଯାମୀ ପୂର୍ଣ୍ଣ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଚରଣର ଶରଣ ନେଇ ତାହାଙ୍କ ଦର୍ଶନ କରିଛନ୍ତି।
	ਜਾਨਿ ਬੂਝਿ ਅਪਨਾ ਕੀਓ ਨਾਨਕ ਭਗਤਨ ਕਾ ਅੰਕੁਰੁ ਰਾਖਿਓ ॥੨॥੨॥੨੬॥
	ହେ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ତାହାର ଭାବନାକୁ ଭଲ ଭାବରେ ବୁଝି ତାହାକୁ ନିଜର ବନାଇଛନ୍ତି, ସେ ନିଜ ଭକ୍ତର ମନରେ ଭକ୍ତିର ଅଙ୍କୁରିତ ହେଉଥିବା ଅଙ୍କୁରକୁ ତୃଷ୍ଣା ରୂପୀ ଅଗ୍ନିରେ ଜଳିବାରୁ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି ||2||2||26||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਜਹ ਜਹ ਪੇਖਉ ਤਹ ਹਜੂਰਿ ਦੂਰਿ ਕਤਹੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ମୁଁ ଯେଉଁଠି ଦେଖିଲେ ମଧ୍ୟ, ପରମାତ୍ମା ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ରୂପରେ ଦେଖାଯାନ୍ତି, ସେ କୌଣସି ସ୍ଥାନରୁ ଦୂରରେ ନାହାନ୍ତି।
	ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਸਰਬਤ੍ਰ ਮੈ ਮਨ ਸਦਾ ਧਿਆਈ ॥੧॥
	ସେ ସବୁଙ୍କ ଠାରେ ରହିଛନ୍ତି, ଏଥିପାଇଁ ମନରେ ସର୍ବଦା ତାହାଙ୍କ ଧ୍ୟାନ ମନନ କର॥1॥
	ਈਤ ਊਤ ਨਹੀ ਬੀਛੁੜੈ ਸੋ ਸੰਗੀ ਗਨੀਐ ॥
	କେବଳ ତାହାଙ୍କୁ ହିଁ ସାଥି ଭାବେ ଗଣାଯାଏ, ଯିଏ ଇହଲୋକ ଏବଂ ପରଲୋକରେ ବିଛେଦ ହୁଏନାହିଁ।
	ਬਿਨਸਿ ਜਾਇ ਜੋ ਨਿਮਖ ਮਹਿ ਸੋ ਅਲਪ ਸੁਖੁ ਭਨੀਐ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯାହା ଏକ କ୍ଷଣରେ ହିଁ ନାଶ ହୋଇଯାଏ, ତାହାକୁ ତୁଚ୍ଛ ସୁଖ କୁହାଯାଏ॥ରୁହ॥
	ਪ੍ਰਤਿਪਾਲੈ ਅਪਿਆਉ ਦੇਇ ਕਛੁ ਊਨ ਨ ਹੋਈ ॥
	ସେ ଭୋଜନ ଦେଇ ସବୁ ଜୀବଙ୍କୁ ପାଳନ-ପୋଷଣ କରିଥାନ୍ତି ଆଉ କୌଣସି ବସ୍ତୁର ଅଭାବ କରନ୍ତି ନାହିଁ।
	ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਸੰਮਾਲਤਾ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਈ ॥੨॥
	ମୋର ପ୍ରଭୁ ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସରେ ଜୀବଙ୍କ ପାଳନ କରିଥାନ୍ତି॥2॥
	ਅਛਲ ਅਛੇਦ ਅਪਾਰ ਪ੍ਰਭ ਊਚਾ ਜਾ ਕਾ ਰੂਪੁ ॥
	ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ କୌଣସି ପ୍ରକାର ଛଳ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ, ସେ ଅଟଳ ଏବଂ ଅନନ୍ତ ଅଟନ୍ତି, ତାହାଙ୍କ ରୂପ ସର୍ବୋଚ୍ଚ ଅଟେ।
	ਜਪਿ ਜਪਿ ਕਰਹਿ ਅਨੰਦੁ ਜਨ ਅਚਰਜ ਆਨੂਪੁ ॥੩॥
	ତାହାଙ୍କ ଶୋଭା ବହୁତ ଅଦ୍ଭୁତ ଓ ସୁନ୍ଦର ଅଟେ, ତାହାଙ୍କ ସେବକ ତାହାଙ୍କ ନାମର ଭଜନ ସ୍ମରଣ କରି ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ॥3॥
	ਸਾ ਮਤਿ ਦੇਹੁ ਦਇਆਲ ਪ੍ਰਭ ਜਿਤੁ ਤੁਮਹਿ ਅਰਾਧਾ ॥
	ହେ ଦୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ! ମୋତେ ଏପରି ମତି ଦିଅ, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ମୁଁ ତୋହର ଆରାଧନା କରି ପାରିବି।
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	ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਦਾਨੁ ਪ੍ਰਭ ਰੇਨ ਪਗ ਸਾਧਾ ॥੪॥੩॥੨੭॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ନାନକ ତୋ’ ଠାରୁ ତୋର ସାଧୁଙ୍କ ଚରଣ-ଧୂଳିର ଦାନ ମାଗୁଛନ୍ତି ||4||3||27||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਜਿਨਿ ਤੁਮ ਭੇਜੇ ਤਿਨਹਿ ਬੁਲਾਏ ਸੁਖ ਸਹਜ ਸੇਤੀ ਘਰਿ ਆਉ ॥
	ଯେଉଁ ପରମାତ୍ମା ତୋତେ ଦୁନିଆକୁ ପ୍ରେରଣ କରିଛନ୍ତି, ସେ ହିଁ ବର୍ତ୍ତମାନ ତୋତେ ପୁନଃ ଡାକୁଛନ୍ତି, ଏଣୁ ସୁଖ ଓ ଆନନ୍ଦ ପୂର୍ବକ ନିଜର ମୂଳ ଘର(ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଚରଣ)କୁ ଆସି ଯାଅ।
	ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਗੁਨ ਗਾਉ ਸਹਜ ਧੁਨਿ ਨਿਹਚਲ ਰਾਜੁ ਕਮਾਉ ॥੧॥
	ଆନନ୍ଦପୂର୍ବକ ମଧୁର ଧ୍ୱନିରେ ପ୍ରଭୁ ମହିମାର ମଙ୍ଗଳ ଗୀତ ଗାନ କର ଆଉ ଏହି ଶରୀର ରୂପୀ ନଗରୀରେ ରାଜ କର॥1॥
	ਤੁਮ ਘਰਿ ਆਵਹੁ ਮੇਰੇ ਮੀਤ ॥
	ହେ ମୋର ମିତ୍ର! ତୁମେ ନିଜ ମୂଳ ଘରକୁ ଫେରି ଆସ।
	ਤੁਮਰੇ ਦੋਖੀ ਹਰਿ ਆਪਿ ਨਿਵਾਰੇ ਅਪਦਾ ਭਈ ਬਿਤੀਤ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ତୁମର ଶତ୍ରୁ- କାମ, କ୍ରୋଧ, ଲୋଭ, ମୋହ ଓ ଅହଂକାରକୁ ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ତୁମ ଠାରୁ ଦୂର କରିଛନ୍ତି ତଥା ତୁମ ବିପତ୍ତିର ସମୟ ଚାଲି ଯାଇଛି॥ରୁହ॥
	ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਨੇ ਪ੍ਰਭ ਕਰਨੇਹਾਰੇ ਨਾਸਨ ਭਾਜਨ ਥਾਕੇ ॥
	ରଚୟିତା ପ୍ରଭୁ ତୁମକୁ ଦୁନିଆରେ ଲୋକପ୍ରିୟ କରିଛନ୍ତି ଆଉ ଏବେ ତୁମର ଏଣେ ତେଣେ ଦୌଡିବା ସମାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਘਰਿ ਮੰਗਲ ਵਾਜਹਿ ਨਿਤ ਵਾਜੇ ਅਪੁਨੈ ਖਸਮਿ ਨਿਵਾਜੇ ॥੨॥
	ବର୍ତ୍ତମାନ, ତୁମ ଘରେ ନିତ୍ୟ ଖୁସିର ଅନାହଦ ଧ୍ୱନି ବାଜୁଅଛି ଆଉ ତୁମ ମାଲିକ ତୁମକୁ ସ୍ବୀକୃତି ଦେଇଛନ୍ତି। ॥2॥
	ਅਸਥਿਰ ਰਹਹੁ ਡੋਲਹੁ ਮਤ ਕਬਹੂ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਨਿ ਅਧਾਰਿ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ବାଣୀର ଆଧାର ଉପରେ ସ୍ଥିର ହୋଇ ରୁହ ଆଉ କେବେ ମଧ୍ୟ ବିଚଳିତ ହୁଅନାହିଁ।
	ਜੈ ਜੈ ਕਾਰੁ ਸਗਲ ਭੂ ਮੰਡਲ ਮੁਖ ਊਜਲ ਦਰਬਾਰ ॥੩॥
	ସାରା ଜଗତ ତୁମ ଜୟ-ଜୟକାର କରିବ ଆଉ ତୁମେ ଉଜ୍ଜଳ ମୁଖ ସହିତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରକୁ ସମ୍ମାନପୂର୍ବକ ଯିବ॥3॥
	ਜਿਨ ਕੇ ਜੀਅ ਤਿਨੈ ਹੀ ਫੇਰੇ ਆਪੇ ਭਇਆ ਸਹਾਈ ॥
	ଯିଏ ଏହି ଯିବ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛନ୍ତି, ସେ ହିଁ ତାହାଙ୍କୁ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ କରି ପୁଣି ସତମାର୍ଗରେ ଲଗାଇଛନ୍ତି ଏବଂ ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ତାହାଙ୍କ ସହାୟକ ବନି ଯାଇଛନ୍ତି।
	ਅਚਰਜੁ ਕੀਆ ਕਰਨੈਹਾਰੈ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਵਡਿਆਈ ॥੪॥੪॥੨੮॥
	ହେ ନାନକ! ରଚୟିତା ପଭୁ ଏକ ଅଦ୍ଭୁତ ଲୀଳା ରଚନା କରିଛନ୍ତି ଆଉ ତାହାଙ୍କ ବଡିମା ସର୍ବଦା ସତ୍ୟ ଅଟେ||4||4||28||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਸੁਨਹੁ ਸੰਤ ਪਿਆਰੇ ਬਿਨਉ ਹਮਾਰੇ ਜੀਉ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟ ସନ୍ଥ! ମୋର ବିନତି ଧ୍ୟାନପୂର୍ବକ ଶୁଣ;
	ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਮੁਕਤਿ ਨ ਕਾਹੂ ਜੀਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ ବିନା କାହାକୁ ମଧ୍ୟ ମୁକ୍ତି ମିଳେନାହିଁ॥ରୁହ।
	ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਕਰਮ ਕਰਿ ਤਾਰਨ ਤਰਨ ਹਰਿ ਅਵਰਿ ਜੰਜਾਲ ਤੇਰੈ ਕਾਹੂ ਨ ਕਾਮ ਜੀਉ ॥
	ହେ ମୋର ମନ! ଶୁଭ ଏବଂ ପବିତ୍ର କର୍ମ କର, ଭଗବାନ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା ବ୍ବାଲା ଜାହାଜ ଅଟନ୍ତି, ଅନ୍ୟ ଜଞ୍ଜାଳ ତୋର କୌଣସି କାମରେ ଆସେ ନାହିଁ।
	ਜੀਵਨ ਦੇਵਾ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਸੇਵਾ ਇਹੁ ਉਪਦੇਸੁ ਮੋ ਕਉ ਗੁਰਿ ਦੀਨਾ ਜੀਉ ॥੧॥
	ଗୁରୁ ମୋତେ ଏହି ଉପଦେଶ ଦେଇଛନ୍ତି ଯେ ନିଜ ଜୀବନରେ ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ଗୁରୁଦେବଙ୍କ ହିଁ ଉପାସନା କର॥1॥
	ਤਿਸੁ ਸਿਉ ਨ ਲਾਈਐ ਹੀਤੁ ਜਾ ਕੋ ਕਿਛੁ ਨਾਹੀ ਬੀਤੁ ਅੰਤ ਕੀ ਬਾਰ ਓਹੁ ਸੰਗਿ ਨ ਚਾਲੈ ॥
	ତାହା ସହିତ ସ୍ନେହ ରହିବା ଉଚିତ ନୁହେଁ , ଯାହାର ନିଜର କୌଣସି ଅସ୍ତିତ୍ଵ ନଥାଏ, ଅନ୍ତିମ କ୍ଷଣରେ ତାହା ମନୁଷ୍ୟ ସାଥିରେ ଯାଏ ନାହିଁ।
	ਮਨਿ ਤਨਿ ਤੂ ਆਰਾਧ ਹਰਿ ਕੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸਾਧ ਜਾ ਕੈ ਸੰਗਿ ਤੇਰੇ ਬੰਧਨ ਛੂਟੈ ॥੨॥
	ତୁ ନିଜ ମନ ଓ ତନରେ ଭଗବାନଙ୍କ ଆରାଧନା କର, ତାହାଙ୍କ ପ୍ରିୟତମ ସାଧୁଙ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ମାୟାର ସବୁ ବନ୍ଧନ ସମାପ୍ତ ହୋଇଯିବ॥2॥
	ਗਹੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਸਰਨ ਹਿਰਦੈ ਕਮਲ ਚਰਨ ਅਵਰ ਆਸ ਕਛੁ ਪਟਲੁ ਨ ਕੀਜੈ ॥ ସେହି ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଶରଣ ନିଆ ନିଜ ହୃଦୟରେ ଚରଣ-କମଳର ଧ୍ୟାନ କର, ତାହାଙ୍କ ବିନା ଆଉ କାହାରର ସାହାରା ଆଶା କର ନାହିଁ।
	ਸੋਈ ਭਗਤੁ ਗਿਆਨੀ ਧਿਆਨੀ ਤਪਾ ਸੋਈ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਕਿਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥੩॥੧॥੨੯॥
	ହେ ନାନକ! ଯାହା ଉପରେ ଭଗବାନ କୃପା କରନ୍ତି, ବାସ୍ତବରେ ସେ ହିଁ ଭକ୍ତ, ସେ ହିଁ ଜ୍ଞାନୀ, ଧ୍ୟାନୀ ଏବଂ ତପସ୍ଵୀ ଅଟେ ||3||1||29||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਭਲੋ ਰੇ ਭਲੋ ਰੇ ਭਲੋ ਹਰਿ ਮੰਗਨਾ ॥
	ହେ ମୋର ପ୍ରିୟ! ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ମାଗିବା ବଡ ଉତ୍ତମ ଅଟେ।
	ਦੇਖਹੁ ਪਸਾਰਿ ਨੈਨ ਸੁਨਹੁ ਸਾਧੂ ਕੇ ਬੈਨ ਪ੍ਰਾਨਪਤਿ ਚਿਤਿ ਰਾਖੁ ਸਗਲ ਹੈ ਮਰਨਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ଭାଇ! ନିଜ ନେତ୍ର ଖୋଲି ଭଲ ଭାବରେ ଦେଖ ଏବଂ ସାଧୁଙ୍କ ଅମୂଲ୍ୟ ବଚନ ଶୁଣ, ନିଜ ପ୍ରାଣର ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ନିଜ ହୃଦୟରେ ସ୍ଥାପନ କର, କାରଣ ସମସ୍ତେ କୌଣସି ନା କୌଣସି ଦିନ ଅବଶ୍ୟ ମୃତ୍ୟୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବେ॥ରୁହ॥
	ਚੰਦਨ ਚੋਆ ਰਸ ਭੋਗ ਕਰਤ ਅਨੇਕੈ ਬਿਖਿਆ ਬਿਕਾਰ ਦੇਖੁ ਸਗਲ ਹੈ ਫੀਕੇ ਏਕੈ ਗੋਬਿਦ ਕੋ ਨਾਮੁ ਨੀਕੋ ਕਹਤ ਹੈ ਸਾਧ ਜਨ ॥
	ତୁମେ ନିଜ ଶରୀର ଉପରେ ଚନ୍ଦନ ଓ ଅତର ଲଗାଉଛ, ସ୍ଵାଦିଷ୍ଟ ପଦାର୍ଥ ଖାଉଛ ତଥା ଅନେକ ବିକାର ଭୋଗ କରୁଛ, ଦେଖ, ଏହି ସବୁ ରସ ଫିକା ଅଟେ, ସାଧୁଜନ କହନ୍ତି ଯେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ହିଁ ସର୍ବୋତ୍ତମ ଅଟେ।
	ਤਨੁ ਧਨੁ ਆਪਨ ਥਾਪਿਓ ਹਰਿ ਜਪੁ ਨ ਨਿਮਖ ਜਾਪਿਓ ਅਰਥੁ ਦ੍ਰਬੁ ਦੇਖੁ ਕਛੁ ਸੰਗਿ ਨਾਹੀ ਚਲਨਾ ॥੧॥
	ତୁମେ ନିଜର ଶରୀର ଓ ଧନକୁ ନିଜର ଭାବୁଛ ଏବଂ ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ ଓ ସ୍ମରଣ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇଁ ମଢୟୁ କରୁ ନାହଁ, ଦେଖ, ଏହି ଧନ ସମ୍ପତ୍ତି ଏବଂ ଦୌଲତ କିଛି ତୋର ସାଥିରେ ଜୀବ ନାହିଁ॥1॥
	ਜਾ ਕੋ ਰੇ ਕਰਮੁ ਭਲਾ ਤਿਨਿ ਓਟ ਗਹੀ ਸੰਤ ਪਲਾ ਤਿਨ ਨਾਹੀ ਰੇ ਜਮੁ ਸੰਤਾਵੈ ਸਾਧੂ ਕੀ ਸੰਗਨਾ ॥
	ଯେଉଁ ମନୁଷ୍ୟର ଉତ୍ତମ ଭାଗ୍ୟ ଅଛି, ସେ ସନ୍ଥଙ୍କ ଶରଣ ନେଇଥାଏ, ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ମୃତ୍ୟୁ କଦାପି ପୀଡିତ କରେ ନାହିଁ।
	ਪਾਇਓ ਰੇ ਪਰਮ ਨਿਧਾਨੁ ਮਿਟਿਓ ਹੈ ਅਭਿਮਾਨੁ ਏਕੈ ਨਿਰੰਕਾਰ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਲਗਨਾ ॥੨॥੨॥੩੦॥
	ହେ ନାନକ! ସେ ନାମ ରୂପୀ ପରମ ଖଜଣା ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନେଇଛି, ତାହାର ଅଭିମାନ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମନ ଏକ ନିରାକାର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ ଲାଗି ଯାଇଛି ||2||2||30||
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	ਠਾਕੁਰੁ ਗਾਈਐ ਆਤਮ ਰੰਗਿ ॥
	ଆତ୍ମାର ଭାବ ସହିତ ଜଗତର ଠାକୁର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସ୍ତୁତିଗାନ କରିବା ଉଚିତ।
	ਸਰਣੀ ਪਾਵਨ ਨਾਮ ਧਿਆਵਨ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵਨ ਸੰਗਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ତାହାଙ୍କ ସ୍ମରଣ ଓ ଶରଣ ନେବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ତାହାଙ୍କ ସହିତ ରହିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਜਨ ਕੇ ਚਰਨ ਵਸਹਿ ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਸੰਗਿ ਪੁਨੀਤਾ ਦੇਹੀ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ଭକ୍ତଙ୍କ ଚରଣ ମୋର ହୃଦୟରେ ନିବାସ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ମୋର ତନ ପବିତ୍ର ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਜਨ ਕੀ ਧੂਰਿ ਦੇਹੁ ਕਿਰਪਾ ਨਿਧਿ ਨਾਨਕ ਕੈ ਸੁਖੁ ਏਹੀ ॥੨॥੪॥੩੫॥
	ହେ କୃପାର ଭଣ୍ଡାର! ନାନକଙ୍କ ପାଇଁ ଏହା ପରମ ସୁଖ ଯେ ତାହାଙ୍କୁ ନିଜ ଭକ୍ତଙ୍କ ଚରଣ-ଧୂଳି ପ୍ରଦାନ କର ||2||4||35||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਜਤਨ ਕਰੈ ਮਾਨੁਖ ਡਹਕਾਵੈ ਓਹੁ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਨੈ ॥
	ଲୋଭୀ ମନୁଷ୍ୟ ଅନେକ ପ୍ରୟାସ କରିଥାଏ ଏବଂ ଅନ୍ୟ ଲୋକଙ୍କ ସହିତ ବଡ ଛଳ କପଟ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ଅନ୍ତର୍ଯାମୀ ଇଶ୍ଵର ସବୁକିଛି ଜାଣିଥାନ୍ତି।
	ਪਾਪ ਕਰੇ ਕਰਿ ਮੂਕਰਿ ਪਾਵੈ ਭੇਖ ਕਰੈ ਨਿਰਬਾਨੈ ॥੧॥
	ମନୁଷ୍ୟ ତ୍ୟାଗୀ ସାଧୁ ଭଳି ବେଶ ରଖିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ସେ ବହୁତ ପାପ କରିଥାଏ ଓ ଏହାକୁ ଅସ୍ଵୀକାର କରିଥାଏ॥1॥
	ਜਾਨਤ ਦੂਰਿ ਤੁਮਹਿ ਪ੍ਰਭ ਨੇਰਿ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ନିକଟରେ ରହୁ, ପରନ୍ତୁ ସେ ତୋତେ କେତେ ଦୂର ଭାବୁଥାଏ।
	ਉਤ ਤਾਕੈ ਉਤ ਤੇ ਉਤ ਪੇਖੈ ਆਵੈ ਲੋਭੀ ਫੇਰਿ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଲୋଭୀ ମନୁଷ୍ୟ ଏଣେ ତେଣେ ଦେଖିଥାଏ ଓ ଦଉଡୁଥାଏ ଏବଂ ଧନ-ଦୌଲତ ଚକ୍ରରେ ଫସି ରହିଥାଏ॥ରୁହ॥
	ਜਬ ਲਗੁ ਤੁਟੈ ਨਾਹੀ ਮਨ ਭਰਮਾ ਤਬ ਲਗੁ ਮੁਕਤੁ ਨ ਕੋਈ ॥
	ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ମନୁଷ୍ୟର ଭ୍ରମ ନାଶ ହୁଏନାହିଁ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ  କେହି ମଧ୍ୟ ମାୟାର ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହୁଏନାହିଁ।
	ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਦਇਆਲ ਸੁਆਮੀ ਸੰਤੁ ਭਗਤੁ ਜਨੁ ਸੋਈ ॥੨॥੫॥੩੬॥
	ହେ ନାନକ! ଯାହା ଉପରେ ସୃଷ୍ଟିର ସ୍ଵାମୀ ଦୟାଳୁ ହୋଇଯାନ୍ତି, ବାସ୍ତବରେ ସେ ହିଁ ସନ୍ଥ ଓ ସେ ହିଁ ଭକ୍ତ ଅଟେନ୍ତି। ||2||5||36||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਨਾਮੁ ਗੁਰਿ ਦੀਓ ਹੈ ਅਪੁਨੈ ਜਾ ਕੈ ਮਸਤਕਿ ਕਰਮਾ ॥
	ଯାହାର କପାଳରେ ଉତ୍ତମ ଭାଗ୍ୟ ଅଛି, ଗୁରୁ ନିଜେ ସେହି ସେବକକୁ ନାମ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି।
	ਨਾਮੁ ਦ੍ਰਿੜਾਵੈ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੈ ਤਾ ਕਾ ਜੁਗ ਮਹਿ ਧਰਮਾ ॥੧॥
	ଏହି ଯୁଗରେ ଗୁରୁଙ୍କ ଏହି ଧର୍ମ ଯେ ସେ ନିଜ ସେବକକୁ ନାମର ଜପ କରାଇ ଥାଆନ୍ତି ଏବଂ ନାମ ହିଁ ତାହାର ମନରେ ଦୃଢ କରିଥାନ୍ତି॥1॥
	ਜਨ ਕਉ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ਸੋਭ ॥
	ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦାସ ପାଇଁ ନାମ ହିଁ ତାହାଙ୍କ ବଡିମା ଅଟେ ଆଉ ନାମ ହିଁ ତାହାଙ୍କ ଶୋଭା ଅଟେ।
	ਨਾਮੋ ਗਤਿ ਨਾਮੋ ਪਤਿ ਜਨ ਕੀ ਮਾਨੈ ਜੋ ਜੋ ਹੋਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ହିଁ ତାହାର ମୁକ୍ତି ଆଉ ନାମ ହିଁ ତାହାର ସମ୍ମାନ ଅଟେ, ଯାହାକିଛି ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଇଚ୍ଛାରେ ହୋଇଥାଏ , ସେ ତାହାକୁ ଭଲ  ଭାବିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਨਾਮ ਧਨੁ ਜਿਸੁ ਜਨ ਕੈ ਪਾਲੈ ਸੋਈ ਪੂਰਾ ਸਾਹਾ ॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତିର ପାଖରେ ନାମ ଧନ ଅଛି, ସେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ସାହୁକାର ଅଟେ।
	ਨਾਮੁ ਬਿਉਹਾਰਾ ਨਾਨਕ ਆਧਾਰਾ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਤਿ ਲਾਹਾ ॥੨॥੬॥੩੭॥
	ହେ ନାନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ହିଁ ସେହି ମନୁଷ୍ୟର ବ୍ୟବସାୟ ଅଟେ, ନାମ ହିଁ ତାହାର ସାହାରା ଅଟେ ଆଉ ସେ ନାମ ରୂପୀ ଲାଭ ହିଁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ||2||6||37||
	ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਨੇਤ੍ਰ ਪੁਨੀਤ ਭਏ ਦਰਸ ਪੇਖੇ ਮਾਥੈ ਪਰਉ ਰਵਾਲ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ଦର୍ଶନ କରି ମୋର ନେତ୍ର ପବିତ୍ର ହୋଇ ଯାଇଛି, ମୋର ମୋର କପାଳରେ ତାହାଙ୍କ ଚରଣ-ଧୂଳି ରହିଛି।
	ਰਸਿ ਰਸਿ ਗੁਣ ਗਾਵਉ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਮੋਰੈ ਹਿਰਦੈ ਬਸਹੁ ਗੋਪਾਲ ॥੧॥
	ହେ ଗୋପାଳ! ମୋର ହୃଦୟରେ ବାସ କର, ମୁଁ ଠାକୁରଙ୍କ ହିଁ ଗୁଣଗାନା କରିଥାଏ॥1॥
	ਤੁਮ ਤਉ ਰਾਖਨਹਾਰ ਦਇਆਲ ॥
	ହେ ଦୟାଳୁ ପରମେଶ୍ଵର! ତୁମେ ସବୁଙ୍କ ରକ୍ଷାକାରୀ ଅଟ।
	ਸੁੰਦਰ ਸੁਘਰ ਬੇਅੰਤ ਪਿਤਾ ਪ੍ਰਭ ਹੋਹੁ ਪ੍ਰਭੂ ਕਿਰਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ମୋର ପ୍ରଭୁ-ପିତା! ତୁମେ ବଡ ସୁନ୍ଦର, ଚତୁର ଏବଂ ଅନନ୍ତ ଅଟ, ମୋ’ ଉପରେ ମଧ୍ୟ କୃପାଳୁ ହୁଅ॥1॥ରୁହ॥
	ਮਹਾ ਅਨੰਦ ਮੰਗਲ ਰੂਪ ਤੁਮਰੇ ਬਚਨ ਅਨੂਪ ਰਸਾਲ ॥
	ହେ ମହାଆନନ୍ଦ ଓ ପ୍ରସନ୍ନତାର ରୂପ! ତୁମର ବାଣୀ ବଡ ଅନୁପ ଓ ଅମୃତର ଘର ଅଟେ।
	ਹਿਰਦੈ ਚਰਣ ਸਬਦੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੋ ਨਾਨਕ ਬਾਂਧਿਓ ਪਾਲ ॥੨॥੭॥੩੮॥
	ହେ ନାନକ! ମୋର ହୃଦୟରେ ଭଗବାନଙ୍କ ଚରଣ କମଳ ସ୍ଥାପିତ ହୋଇଛି ଆଉ ମୁଁ ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ନିଜ ଠାରେ ବାନ୍ଧି ରଖିଛି ||2||7||38||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਅਪਨੀ ਉਕਤਿ ਖਲਾਵੈ ਭੋਜਨ ਅਪਨੀ ਉਕਤਿ ਖੇਲਾਵੈ ॥
	ନିଜ ଯୁକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଭଗବାନ ଆମକୁ ଭୋଜନ ଦିଅନ୍ତି ଆଉ ନିଜ ଯୁକ୍ତିରେ ହିଁ ଆମକୁ ଜୀବନର ଖେଳ ଖେଳାଇ ଥାଆନ୍ତି।
	ਸਰਬ ਸੂਖ ਭੋਗ ਰਸ ਦੇਵੈ ਮਨ ਹੀ ਨਾਲਿ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥
	ସେ ଆମକୁ ସବୁ ସୁଖ ଓ ସ୍ଵାଦିଷ୍ଟ ଭୋଜନ ଦେଇଥାନ୍ତି ଆଉ ଆମର ମନରେ ହି ରହିଥାନ୍ତି॥1॥
	ਹਮਰੇ ਪਿਤਾ ਗੋਪਾਲ ਦਇਆਲ ॥
	ଦୟାର ଘର ପରମେଶ୍ଵର ଆମର ପିତା ଅଟନ୍ତି।
	ਜਿਉ ਰਾਖੈ ਮਹਤਾਰੀ ਬਾਰਿਕ ਕਉ ਤੈਸੇ ਹੀ ਪ੍ਰਭ ਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯେପରି ମାତା ନିଜ ସନ୍ତାନର ପାଳନ କରିଥାଏ, ସେପରି ହିଁ ପ୍ରଭୁ ଆମର ପାଳନ-ପୋଷଣ କରିଥାନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਮੀਤ ਸਾਜਨ ਸਰਬ ਗੁਣ ਨਾਇਕ ਸਦਾ ਸਲਾਮਤਿ ਦੇਵਾ ॥
	ହେ ଗୁରୁଦେବ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ସଚ୍ଚା ମିତ୍ର ଏବଂ ସଜ୍ଜନ ଅଟୁ, ତୁ ହିଁ ଗୁଣର ମାଲିକ ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ସଦା ଶାଶ୍ଵତ ରୂପ ଅଟୁ।
	ਈਤ ਊਤ ਜਤ ਕਤ ਤਤ ਤੁਮ ਹੀ ਮਿਲੈ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਸੇਵਾ ॥੨॥੮॥੩੯॥
	ଲୋକ ପରଲୋକରେ ଯେଉଁଠି ମଧ୍ୟ ଆମେ ବିଦ୍ୟମାନ, ହେ ନାନକ! ଇଶ୍ଵର ସନ୍ଥଙ୍କ ନିଷ୍କାମ ସେବା କରିବା ଦ୍ଵାରା ହିଁ ମିଳିଥାନ୍ତି ||2||8||39||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਸੰਤ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਦਇਆਲ ਦਮੋਦਰ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਬਿਖੁ ਜਾਰੇ ॥
	କୃପାଳୁ ଓ ଦୟାଳୁ ସନ୍ଥ ନିଜ ମନରେ କାମ କ୍ରୋଧର ବିଷକୁ ନାଶ କରିଥାନ୍ତି।
	ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ਜੋਬਨੁ ਤਨੁ ਜੀਅਰਾ ਇਨ ਊਪਰਿ ਲੈ ਬਾਰੇ ॥੧॥
	ମୁଁ ନିଜ ରାଜ୍ୟ, ଧନ, ଯୌବନ, ତନ ଏବଂ ପ୍ରାଣ ସବୁ କିଛି ତାହାଙ୍କୁ ସମର୍ପଣ କରି ଦେଇଛି॥1॥
	ਮਨਿ ਤਨਿ ਰਾਮ ਨਾਮ ਹਿਤਕਾਰੇ ॥
	ସେ ନିଜ ତନ ଓ ମନରେ ରାମ ନାମ ସହିତ ହିଁ ପ୍ରେମ କରିଥାନ୍ତି।
	ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਮੰਗਲ ਸਹਿਤ ਭਵ ਨਿਧਿ ਪਾਰਿ ਉਤਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ସୁଖ-ଶାନ୍ତି, ଆନନ୍ଦ ଏବଂ ପ୍ରସନ୍ନତା ସହିତ ରହିଥାନ୍ତି, ଅନ୍ୟକୁ ମଧ୍ୟ ଭବ ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଥାଆନ୍ତି॥ରୁହ॥
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	ਧੰਨਿ ਸੁ ਥਾਨੁ ਧੰਨਿ ਓਇ ਭਵਨਾ ਜਾ ਮਹਿ ਸੰਤ ਬਸਾਰੇ ॥
	ସେହି ସ୍ଥାନ ବଡ ଧନ୍ୟ ଅଟେ ଆଉ ସେହି ଭବନ ମଧ୍ୟ ସୁଖୀ ଅଟେ ଯେଉଁଠି ସନ୍ଥ ରହିଥାନ୍ତି।
	ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਸਰਧਾ ਪੂਰਹੁ ਠਾਕੁਰ ਭਗਤ ਤੇਰੇ ਨਮਸਕਾਰੇ ॥੨॥੯॥੪੦॥
	ହେ ମୋର ଠାକୁର! ନାନକଙ୍କ ଏହି ଆକାଂକ୍ଷା ପୁରା କର, ଯାହା ଫଳରେ ସେ ତୋର ଭକ୍ତକୁ ନମନ କରିବେ||2||9||40||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਛਡਾਇ ਲੀਓ ਮਹਾ ਬਲੀ ਤੇ ਅਪਨੇ ਚਰਨ ਪਰਾਤਿ ॥
	ଗୁରୁ ନିଜ ଚରଣରେ ଲଗାଇ ମୋତେ ମହାବଳୀ ମାୟା ଠାରୁ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି।
	ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਮਨ ਮੰਤਾ ਬਿਨਸਿ ਨ ਕਤਹੂ ਜਾਤਿ ॥੧॥
	ସ୍ମରଣ କରିବା ପାଇଁ ସେ ମୋର ମନକୁ ଏକ ନାମ ରୂପୀ ମନ୍ତ୍ର ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି, ଯାହା କେବେ ନାଶ ହୁଏନାହିଁ ଆଉ ନା କେଉଁ ଆଡେ ଯାଇଥାଏ॥1॥
	ਸਤਿਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਕੀਨੀ ਦਾਤਿ ॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ସଦଗୁରୁ ମୋତେ ନାମର ଦାନ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି ଆଉ
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਕੀਰਤਨ ਕਉ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ਗਾਤਿ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	କୀର୍ତ୍ତନ କରିବା ପାଇଁ ମୋତେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି ଆଉ କୀର୍ତ୍ତନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମୁଁ ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି॥ରୁହ॥
	ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਓ ਪ੍ਰਭਿ ਅਪੁਨੈ ਭਗਤਨ ਕੀ ਰਾਖੀ ਪਾਤਿ ॥
	ପ୍ରଭୁ ସର୍ବଦା ନିଜ ଭକ୍ତର ପକ୍ଷ ନେଇଛନ୍ତି ଆଉ ତାହାଙ୍କ ସମ୍ମାନ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି।
	ਨਾਨਕ ਚਰਨ ਗਹੇ ਪ੍ਰਭ ਅਪਨੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਦਿਨ ਰਾਤਿ ॥੨॥੧੦॥੪੧॥
	ହେ ନାନକ! ମୁଁ ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ ଧରିଛି ଆଉ ବର୍ତ୍ତମାନ ଦିନ ରାତି ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ କରୁଅଛି ||2||10||41||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਪਰ ਹਰਨਾ ਲੋਭੁ ਝੂਠ ਨਿੰਦ ਇਵ ਹੀ ਕਰਤ ਗੁਦਾਰੀ ॥
	ପର ଧନ ଚୋରୀ କରିବା, ଲୋଭ କରିବା, ମିଥ୍ୟା ବୋଲିବା ଏବଂ ନିନ୍ଦା କରିବା ଦ୍ଵାରା ଶାକ୍ତ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଜୀବନ ଅତିବାହିତ କରିଥାଏ।
	ਮ੍ਰਿਗ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਆਸ ਮਿਥਿਆ ਮੀਠੀ ਇਹ ਟੇਕ ਮਨਹਿ ਸਾਧਾਰੀ ॥੧॥
	ଯେପରି ତୃଷାର୍ତ୍ତ ମୃଗକୁ ମୃଗତୃଷ୍ଣା ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ସେପରି ହିଁ ଶାକ୍ତ ମିଥ୍ୟା ଆଶାକୁ ବଡ ମିଠା ଭାବିଥାଏ ତାହାର ସାହାରା ନେଇଥାଏ॥1॥
	ਸਾਕਤ ਕੀ ਆਵਰਦਾ ਜਾਇ ਬ੍ਰਿਥਾਰੀ ॥
	ଶାକ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତିର ଜୀବନ ବ୍ୟର୍ଥରେ ଚାଲିଯାଏ,
	ਜੈਸੇ ਕਾਗਦ ਕੇ ਭਾਰ ਮੂਸਾ ਟੂਕਿ ਗਵਾਵਤ ਕਾਮਿ ਨਹੀ ਗਾਵਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯେପରି କାଗଜକୁ ମୂଷା କାଟି ଖଣ୍ଡ ଖଣ୍ଡ କରିଦିଏ, କିନ୍ତୁ କାଗଜ ଟୁକୁଡା ତାହାର କିଛି କାମରେ ଆସେ ନାହିଁ॥ରୁହ॥
	ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਸੁਆਮੀ ਇਹ ਬੰਧਨ ਛੁਟਕਾਰੀ ॥
	ହେ ମୋର ସ୍ଵାମୀ ପରଂବ୍ରହ୍ମ! ନିଜ କୃପା କରି ମୋତେ ମାୟାର ଏହି ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ କର।
	ਬੂਡਤ ਅੰਧ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਕਾਢਤ ਸਾਧ ਜਨਾ ਸੰਗਾਰੀ ॥੨॥੧੧॥੪੨॥
	ହେ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ବୁଡି ଯାଉଥିବା ଜ୍ଞାନହୀନ ମନୁଷ୍ୟକୁ ସାଧୁଜନଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରେ ମିଶାଇ ଭବସାଗରରୁ ବାହାରକୁ କାଢି ଦେଇଛନ୍ତି||2||11||42||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਸੁਆਮੀ ਪ੍ਰਭੁ ਅਪਨਾ ਸੀਤਲ ਤਨੁ ਮਨੁ ਛਾਤੀ ॥
	ନିଜ ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମୋର ତନ, ମନ ଶୀତଳ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਰੂਪ ਰੰਗ ਸੂਖ ਧਨੁ ਜੀਅ ਕਾ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਮੋਰੈ ਜਾਤੀ ॥੧॥
	ମୋର ପ୍ରାଣର ସ୍ଵାମୀ ପରଂବ୍ରହ୍ମ ହିଁ ମୋର ଜାତି, ରୂପ, ରଙ୍ଗ, ସୁଖ ଓ ଧନ ଅଟନ୍ତି॥1॥
	ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਰਸਾਇਨਿ ਮਾਤੀ ॥
	ମୋର ଜିହ୍ଵା ରସର ଘର ରାମ ନାମରେ ମସ୍ତ ରହିଥାଏ ଆଉ
	ਰੰਗ ਰੰਗੀ ਰਾਮ ਅਪਨੇ ਕੈ ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਿਧਿ ਥਾਤੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ରାମଙ୍କ ପ୍ରେମ ରଙ୍ଗରେ ରଙ୍ଗୀନ ହୋଇଛି, ଭଗବାନଙ୍କ ସୁନ୍ଦର ଚରଣ-କମଳ ନବନିଧିର ଭଣ୍ଡାର ଅଟନ୍ତି ॥ରୁହ॥
	ਜਿਸ ਕਾ ਸਾ ਤਿਨ ਹੀ ਰਖਿ ਲੀਆ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਭਾਤੀ ॥
	ମୁଁ ଯାହାଙ୍କ ସେବକ ଥିଲି, ସେ ମୋତେ ଭବ ସାଗରରୁ ବୁଡିବାରୁ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି, ନିଜ ସେବକକୁ ରକ୍ଷା କରିବା ପାଇଁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଢଙ୍ଗ ନିରଳା ଅଟେ।
	ਮੇਲਿ ਲੀਓ ਆਪੇ ਸੁਖਦਾਤੈ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਰਾਖੀ ਪਾਤੀ ॥੨॥੧੨॥੪੩॥
	ସୁଖର ଦାତା ମୋତେ ସ୍ଵୟଂ ନିଜ ସାଥିରେ ମିଳାଇଛନ୍ତି, ହେ ନାନକ! ଭଗବାନ ମୋର ସମ୍ମାନ-ପ୍ରତିଷ୍ଠା ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି||2||12||43||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਦੂਤ ਦੁਸਮਨ ਸਭਿ ਤੁਝ ਤੇ ਨਿਵਰਹਿ ਪ੍ਰਗਟ ਪ੍ਰਤਾਪੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥
	ହେ ଇଶ୍ଵର! ତୋର ତେଜ-ପ୍ରତାପ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତରେ ପ୍ରକଟ ହୋଇଛି; ପାଞ୍ଚ ବିକାର ଶତ୍ରୁ ତୋର କୃପାରୁ ହିଁ ଦୂର ହୋଇଥାଏ।
	ਜੋ ਜੋ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਦੁਖਾਏ ਓਹੁ ਤਤਕਾਲ ਤੁਮ ਮਾਰਾ ॥੧॥
	ତୋର ଭକ୍ତକୁ ଯିଏ ଦୁଃଖୀ କରୁଥିଲା, ତାହାକୁ ତୁ ତୁରନ୍ତ ବଧ କରି ଦେଇଛୁ॥1॥
	ਨਿਰਖਉ ਤੁਮਰੀ ਓਰਿ ਹਰਿ ਨੀਤ ॥
	ହେ ହରି! ମୁଁ ନିତ୍ୟ ତୋତେ ସାହାଯ୍ୟ ଭିକ୍ଷା କରୁଅଛି।
	ਮੁਰਾਰਿ ਸਹਾਇ ਹੋਹੁ ਦਾਸ ਕਉ ਕਰੁ ਗਹਿ ਉਧਰਹੁ ਮੀਤ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ମୁରାରୀ! ନିଜ ଦାସର ସହାୟକ ବନିଯାଅ, ହେ ମୋର ମିତ୍ର ପ୍ରଭୁ! ମୋର ହାତ ଧରି ମୋର ଉଦ୍ଧାର କର॥ରୁହ॥
	ਸੁਣੀ ਬੇਨਤੀ ਠਾਕੁਰਿ ਮੇਰੈ ਖਸਮਾਨਾ ਕਰਿ ਆਪਿ ॥
	ମୋର ଠାକୁର ମୋର ପ୍ରାର୍ଥନା ଶୁଣିଛନ୍ତି ଆଉ ମୋତେ ସେ ନିଜର ସେବକ ବନାଇ ମାଲିକ ବାଲା କର୍ତ୍ତବ୍ୟ ପୁରା କରିଛନ୍ତି।
	ਨਾਨਕ ਅਨਦ ਭਏ ਦੁਖ ਭਾਗੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਰਿ ਜਾਪਿ ॥੨॥੧੩॥੪੪॥
	ହେ ନାନକ! ସର୍ବଦା ହରିଙ୍କ ଜପ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଆନନ୍ଦ ବନି ରହିଥାଏ ଆଉ ମୋର ସମସ୍ତ ଦୁଃଖ ହୋଇଯାଏ||2||13||44||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਚਤੁਰ ਦਿਸਾ ਕੀਨੋ ਬਲੁ ਅਪਨਾ ਸਿਰ ਊਪਰਿ ਕਰੁ ਧਾਰਿਓ ॥
	ଯେଉଁ ପରମାତ୍ମା ଚାରି ଦିଗରେ ନିଜ ବଳର ପ୍ରସାର କରିଛନ୍ତି, ସେ ମୋର ମସ୍ତକ ଉପରେ ନିଜର ହାତ ରଖିଛନ୍ତି।
	ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਟਾਖੵ ਅਵਲੋਕਨੁ ਕੀਨੋ ਦਾਸ ਕਾ ਦੂਖੁ ਬਿਦਾਰਿਓ ॥੧॥
	ସେ ନିଜ କୃପା-ଦ୍ରୁଷ୍ଟି ଦ୍ଵାରା ଦେଖିଛନ୍ତି ଆଉ ନିଜ ଦାସର ଦୁଃଖ ନାଶ କରିଛନ୍ତି॥1॥
	ਹਰਿ ਜਨ ਰਾਖੇ ਗੁਰ ਗੋਵਿੰਦ ॥
	ଗୋବିନ୍ଦ ଗୁରୁ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ବୁଡିବାରୁ ଦାସଙ୍କୁ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି।
	ਕੰਠਿ ਲਾਇ ਅਵਗੁਣ ਸਭਿ ਮੇਟੇ ਦਇਆਲ ਪੁਰਖ ਬਖਸੰਦ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	କ୍ଷମାଶୀଳ ଏବଂ ଦୟାଳୁ ପରମପୁରୁଷ ନିଜ ଗଳାରେ ଲଗାଇଛନ୍ତି ଆଉ ସବୁ ଅବଗୁଣ ଦୂର କରିଛନ୍ତି॥ରୁହ॥
	ਜੋ ਮਾਗਹਿ ਠਾਕੁਰ ਅਪੁਨੇ ਤੇ ਸੋਈ ਸੋਈ ਦੇਵੈ ॥
	ସେ ଠାକୁରଙ୍କୁ ଯାହା ମାଗିଥାନ୍ତି, ଠାକୁର ତାହା ଦିଅନ୍ତି।
	ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਮੁਖ ਤੇ ਜੋ ਬੋਲੈ ਈਹਾ ਊਹਾ ਸਚੁ ਹੋਵੈ ॥੨॥੧੪॥੪੫॥
	ହେ ନାନକ! ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଦାସ ଯାହା କିଛି ମୁଖରେ ବୋଳିଥାନ୍ତି, ସେ ଲୋକ ଓ ପରଲୋକରେ ସତ୍ୟ ହୋଇଯାଏ ||2||14||45||
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	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਅਉਖੀ ਘੜੀ ਨ ਦੇਖਣ ਦੇਈ ਅਪਨਾ ਬਿਰਦੁ ਸਮਾਲੇ ॥
	ପରମାତ୍ମା ନିଜର କର୍ତ୍ତବ୍ୟ ବିଷୟରେ ମନେ ରଖିଥାନ୍ତି ଏବଂ ସଙ୍କଟ କାଳର ଏକ କ୍ଷଣ ମଧ୍ୟ ସେ ଦାସକୁ ଦେଖିବାକୁ ଦିଅନ୍ତି ନାହିଁ।
	ਹਾਥ ਦੇਇ ਰਾਖੈ ਅਪਨੇ ਕਉ ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲੇ ॥੧॥
	ସେ ନିଜ ହାତରେ ନିଜ ଦାସର ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି ଆଉ ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସରେ ତାହାର ପାଳନ-ପୋଷଣ କରିଥାନ୍ତି॥1॥
	ਪ੍ਰਭ ਸਿਉ ਲਾਗਿ ਰਹਿਓ ਮੇਰਾ ਚੀਤੁ ॥
	ମୋର ଚିତ୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରେ ହିଁ ଲାଗି ରହିଥାଏ।
	ਆਦਿ ਅੰਤਿ ਪ੍ਰਭੁ ਸਦਾ ਸਹਾਈ ਧੰਨੁ ਹਮਾਰਾ ਮੀਤੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୋର ମିତ୍ର ପ୍ରଭୁ ଧନ୍ୟ ଅଟନ୍ତି, ସେ ଆଦିରୁ ଅନ୍ତ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ସର୍ବଦା ମୋର ସହାୟକ ହୋଇଥାନ୍ତି॥ରୁହ॥
	ਮਨਿ ਬਿਲਾਸ ਭਏ ਸਾਹਿਬ ਕੇ ਅਚਰਜ ਦੇਖਿ ਬਡਾਈ ॥
	ମାଲିକଙ୍କ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟଜନକ ଲୀଳା ଏବଂ ବଡିମାକୁ ଦେଖି ମୋର ମନରେ ହର୍ଷୋଲ୍ଲାସ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਹਰਿ ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਆਨਦ ਕਰਿ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭਿ ਪੂਰਨ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥੨॥੧੫॥੪੬॥
	ହେ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ମୋର ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ସମ୍ମାନ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି, ଏଥିପାଇଁ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ-ସ୍ମରଣ କରି ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କର||2||15||46||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਜਿਸ ਕਉ ਬਿਸਰੈ ਪ੍ਰਾਨਪਤਿ ਦਾਤਾ ਸੋਈ ਗਨਹੁ ਅਭਾਗਾ ॥
	ଯେଉଁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ପ୍ରାଣପତି ଦାତା ଭୁଲିଯାନ୍ତି, ତାହାକୁ ଭାଗ୍ୟହୀନ କୁହାଯାଏ।
	ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਰਾਗਿਓ ਅਮਿਅ ਸਰੋਵਰ ਪਾਗਾ ॥੧॥
	ଯାହାର ମନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣର ପ୍ରେମରେ ଲାଗି ଯାଇଛି, ସେ ଅମୃତର ସରୋବର ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନେଇଛି॥1॥
	ਤੇਰਾ ਜਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੰਗਿ ਜਾਗਾ ॥ ହେ ଇଶ୍ଵର! ତୋର ସେବକ ରାମନାମର ପ୍ରେମରେ ମଗ୍ନ ହୋଇ ଅଜ୍ଞାନର ନିଦ୍ରାରେ ଜାଗ୍ରତ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਆਲਸੁ ਛੀਜਿ ਗਇਆ ਸਭੁ ਤਨ ਤੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸਿਉ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୋର ଶରୀରରୁ ସାରା ଆଳସ୍ୟ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି ତଥା ମୋର ମନ ନିଜ ପ୍ରିୟତମଙ୍କ ସାଥିରେ ଲାଗି ଯାଇଛି॥ରୁହ॥
	ਜਹ ਜਹ ਪੇਖਉ ਤਹ ਨਾਰਾਇਣ ਸਗਲ ਘਟਾ ਮਹਿ ਤਾਗਾ ॥
	ମୁଁ ଯେଉଁଠି ଦେଖିଥାଏ, ସେଠାରେ ନାରାୟଣଙ୍କ ମାଳର ମୋତିର ସୂତା ଭଳି ସବୁ ଶରୀରରେ ନିବାସ କରିଥିବା ଦେଖିଥାଏ।
	ਨਾਮ ਉਦਕੁ ਪੀਵਤ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਿਆਗੇ ਸਭਿ ਅਨੁਰਾਗਾ ॥੨॥੧੬॥੪੭॥
	ହରିନାମାମୃତ ରୂପୀ ଜଳକୁ ପାନ କରି ନାନକ ଅନ୍ୟ ସବୁ ଅନୁରାଗ ତ୍ୟାଗ କରିଛନ୍ତି||2||16||47||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਜਨ ਕੇ ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਕਾਮ ॥
	ଦାସର ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਕਲੀ ਕਾਲ ਮਹਾ ਬਿਖਿਆ ਮਹਿ ਲਜਾ ਰਾਖੀ ਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଏହି କଳିଯୁଗର ସମୟରେ ମହା ବିଷାକ୍ତ ମାୟାର ଜାଲରେ ରାମ ମୋର ସମ୍ମାନ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਸੁਆਮੀ ਪ੍ਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਨਿਕਟਿ ਨ ਆਵੈ ਜਾਮ ॥
	ନିଜ ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ ବାରମ୍ବାର କରିବା ଦ୍ଵାରା ଯମ ମୋ' ପାଖକୁ ଆସେ ନାହିଁ।
	ਮੁਕਤਿ ਬੈਕੁੰਠ ਸਾਧ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਜਨ ਪਾਇਓ ਹਰਿ ਕਾ ਧਾਮ ॥੧॥
	ଦାସ ଭଗବାନଙ୍କ ଧାମ ପାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ତାହାଙ୍କ ପାଇଁ ସାଧୁଙ୍କ ସଂଗତି ହିଁ ମୁକ୍ତି ଓ ବୈକୁଣ୍ଠ ଅଟେ॥1॥
	ਚਰਨ ਕਮਲ ਹਰਿ ਜਨ ਕੀ ਥਾਤੀ ਕੋਟਿ ਸੂਖ ਬਿਸ੍ਰਾਮ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ଚରଣ-କମଳ ହିଁ ଦାସ ପାଇଁ ଅକ୍ଷୟ ଧନର ଥାଳି ଅଟେ ଆଉ କୋଟି କୋଟି ସୁଖର ନିବାସ ଅଟେ।
	ਗੋਬਿੰਦੁ ਦਮੋਦਰ ਸਿਮਰਉ ਦਿਨ ਰੈਨਿ ਨਾਨਕ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨ ॥੨॥੧੭॥੪੮॥
	ହେ ନାନକ! ମୁଁ ଦିନ ରାତି ଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ଆରାଧନା କରିଥାଏ ଆଉ ସର୍ବଦା ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଯାଇଥାଏ ||2||17||48||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਮਾਂਗਉ ਰਾਮ ਤੇ ਇਕੁ ਦਾਨੁ ॥
	ମୁଁ ରାମଙ୍କ ଠାରୁ ଏକ ଏହି ଧନ ମାଗିଥାଏ ଯେ
	ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨ ਹੋਵਹਿ ਸਿਮਰਉ ਤੁਮਰਾ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୁଁ ତୁମର ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ଝା ଫଳରେ ସବୁ ମନୋରଥ ପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥
	ਚਰਨ ਤੁਮ੍ਹ੍ਹਾਰੇ ਹਿਰਦੈ ਵਾਸਹਿ ਸੰਤਨ ਕਾ ਸੰਗੁ ਪਾਵਉ ॥
	ତୋର ଚରଣ କମଳ ମୋର ହୃଦୟରେ ସ୍ଥାପନ ହେଉ ଆଉ ମୁଁ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତି ପ୍ରାପ୍ତ କରିବି।
	ਸੋਗ ਅਗਨਿ ਮਹਿ ਮਨੁ ਨ ਵਿਆਪੈ ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਵਉ ॥੧॥
	ମୋର ମନ ଚିନ୍ତାର ଅଗ୍ନିରେ ଜଳୁ ଏବଂ ଆଠ ପହର ତୋର ଗୁଣ ଗାନ କରିବି॥1॥
	ਸ੍ਵਸਤਿ ਬਿਵਸਥਾ ਹਰਿ ਕੀ ਸੇਵਾ ਮਧੵੰਤ ਪ੍ਰਭ ਜਾਪਣ ॥
	ମୁଁ ସୁଖ-କଲ୍ୟାଣର ଅବସ୍ଥାରେ ଭଗବାନଙ୍କ ଭକ୍ତି କରିଥାଏ ଆଉ ସାରା ଜୀବନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜପ କରିଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਰੰਗੁ ਲਗਾ ਪਰਮੇਸਰ ਬਾਹੁੜਿ ਜਨਮ ਨ ਛਾਪਣ ॥੨॥੧੮॥੪੯॥
	ହେ ନାନକ! ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାରେ ମୋର ଅତୁଟ ପ୍ରେମ-ରଙ୍ଗ ଲାଗି ଯାଇଛି, ବର୍ତ୍ତମାନ ଆଉ ପୁନଃ ଜନ୍ମ-ମରଣ ଚକ୍ରରେ ପଡିବି ନାହିଁ ||2||18||49||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਮਾਂਗਉ ਰਾਮ ਤੇ ਸਭਿ ਥੋਕ ॥
	ମୁଁ ରାମଙ୍କ ଠାରୁ ହିଁ ସବୁ ପଦାର୍ଥ ମାଗିଥାଏ।
	ਮਾਨੁਖ ਕਉ ਜਾਚਤ ਸ੍ਰਮੁ ਪਾਈਐ ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਮੋਖ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	କୌଣସି ମନୁଷ୍ୟ ଠାରୁ ମାଗିବା ପରେ ପରିଶ୍ରମ ପରେ ଚିନ୍ତା ହିଁ ମିଳିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ମୋକ୍ଷ ମିଳିଥାଏ। ॥1॥ରୁହ॥
	ਘੋਖੇ ਮੁਨਿ ਜਨ ਸਿੰਮ੍ਰਿਤਿ ਪੁਰਾਨਾਂ ਬੇਦ ਪੁਕਾਰਹਿ ਘੋਖ ॥
	ଋଷି-ମୁନି ସ୍ମୃତି ଓ ପୁରାଣକୁ ଧ୍ୟାନପୂର୍ବକ ବିଶ୍ଳେଷଣ କରିଛନ୍ତି ଆଉ ସେମାନେ ବେଦକୁ ଅଧ୍ୟୟନ କରି ଉଚ୍ଚ ସ୍ଵରରେ ପଢି ଅନ୍ୟକୁ ଶୁଣାଇ ଥାଆନ୍ତି।
	ਕ੍ਰਿਪਾ ਸਿੰਧੁ ਸੇਵਿ ਸਚੁ ਪਾਈਐ ਦੋਵੈ ਸੁਹੇਲੇ ਲੋਕ ॥੧॥ କୃପାର ସାଗର ଭଗବାନଙ୍କ ଭକ୍ତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ହିଁ ସେହି ପରମ ସତ୍ୟକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ଥାଏ ଆଉ ଲୋକ ଓ ପରଲୋକ ସୁଖଦ ହୋଇଯାଏ॥1॥
	ਆਨ ਅਚਾਰ ਬਿਉਹਾਰ ਹੈ ਜੇਤੇ ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਸਿਮਰਨ ਫੋਕ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ ବିନା ଆଉ ସବୁ ଆଚାର-ବ୍ୟବହାର ନିଷ୍ଫଳ ଅଟେ।
	ਨਾਨਕ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭੈ ਕਾਟੇ ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਬਿਨਸੇ ਸੋਕ ॥੨॥੧੯॥੫੦॥
	ହେ ନାନକ ସନ୍ଥ ଗୁରୁଦେବଙ୍କୁ ମିଳନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଚିନ୍ତା ଦୂର ହୋଇଯାଏ ଆଉ ଜନ୍ମ-ମରଣର ଭୟ ଦୂର ହୋଇଯାଏ||2||19||50||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਬੁਝੈ ਹਰਿ ਕੈ ਨਾਮਿ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ତୃଷ୍ଣାର ସାରା ତୃଷ୍ଣା ଦୂର ହୋଇଯାଏ।
	ਮਹਾ ਸੰਤੋਖੁ ਹੋਵੈ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਪ੍ਰਭ ਸਿਉ ਲਾਗੈ ਪੂਰਨ ਧਿਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ବାଣୀରେ ମାନରେବାଦ ସନ୍ତୋଷ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସାଥିରେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଧ୍ୟାନ ଲାଗିଯାଏ॥1॥ରୁହ॥
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	ਮਹਾ ਕਲੋਲ ਬੁਝਹਿ ਮਾਇਆ ਕੇ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਮੇਰੇ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ॥
	ହେ ମୋର ଦୀନଦୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ! ମୋ' ଉପରେ ନିଜ କୃପା କର, ଯାହା ଫଳରେ ମୋର ମନରୁ ମାୟାର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବାର ତୃଷ୍ଣା ଦୂର ହୋଇଯିବ।
	ਅਪਣਾ ਨਾਮੁ ਦੇਹਿ ਜਪਿ ਜੀਵਾ ਪੂਰਨ ਹੋਇ ਦਾਸ ਕੀ ਘਾਲ ॥੧॥
	ମୋତେ ନିଜ ନାମ ପ୍ରଦାନ କର, ଯାହାଙ୍କ ଜପ କରି ମୁଁ ଜୀବିତ ରହିବି ଆଉ ତୋର ଦାସର ସାଧନା ସଫଳ ହୋଇଯିବ॥1॥
	ਸਰਬ ਮਨੋਰਥ ਰਾਜ ਸੂਖ ਰਸ ਸਦ ਖੁਸੀਆ ਕੀਰਤਨੁ ਜਪਿ ਨਾਮ ॥
	ହରି-କୀର୍ତ୍ତନ ଓ ନାମର ଜପ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସର୍ବଦା ଖୁସି ବନି ରହିଥାଏ, ସବୁ ମନୋରଥ ପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇଯାଏ ତଥା ସବୁ ସୁଖ ଓ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ।
	ਜਿਸ ਕੈ ਕਰਮਿ ਲਿਖਿਆ ਧੁਰਿ ਕਰਤੈ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੇ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥੨॥੨੦॥੫੧॥
	ହେ ନାନକ! ଯାହାର ଭାଗ୍ୟରେ କର୍ତ୍ତା ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ହିଁ ଏପରି ଲେଖିଛନ୍ତି, ସେହି ବ୍ୟକ୍ତିର ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇ ଯାଇଛି ||2||20||51||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਃ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਜਨ ਕੀ ਕੀਨੀ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮਿ ਸਾਰ ॥
	ପରଂବ୍ରହ୍ମ ନିଜ ଦାସର ପାଳନ କରିଛନ୍ତି,
	ਨਿੰਦਕ ਟਿਕਨੁ ਨ ਪਾਵਨਿ ਮੂਲੇ ਊਡਿ ਗਏ ਬੇਕਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ବର୍ତ୍ତମାନ, ଦାସର ସମ୍ମୁଖରେ ନିନ୍ଦୁକ ସର୍ବଦା ତିଷ୍ଠି ପାରେ ନାହିଁ ଆଉ ବାଦଲ ଭଳି ବେକାରରେ ଉଡିଯାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਜਹ ਜਹ ਦੇਖਉ ਤਹ ਤਹ ਸੁਆਮੀ ਕੋਇ ਨ ਪਹੁਚਨਹਾਰ ॥
	ମୁଁ ଯେଉନ୍ଥିଦେଖିଲେ ମଧ୍ୟ ମୋର ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁ ବିଦ୍ୟମାନ ଅଛନ୍ତି ଆଉ କେହି ମଧ୍ୟ ତାହାଙ୍କ ସମକ୍ଷ ହୋଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ।
	ਜੋ ਜੋ ਕਰੈ ਅਵਗਿਆ ਜਨ ਕੀ ਹੋਇ ਗਇਆ ਤਤ ਛਾਰ ॥੧॥
	ଯିଏ ଦାସର ଅବଜ୍ଞା କରିଥାଏ, ସେ ତୁରନ୍ତ ହିଁ ନଷ୍ଟ ହୋଇ ଯାଇଛି॥1॥
	ਕਰਨਹਾਰੁ ਰਖਵਾਲਾ ਹੋਆ ਜਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥
	ଯାହାଙ୍କ ନା କିଛି ଅନ୍ତ ଅଛି, ନା କୌଣସି ସୀମା ଅଛି, ସେ ସବୁଙ୍କ ରଚୟିତା ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ରକ୍ଷାକାରୀ ବନି ଯାଇଛନ୍ତି।
	ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਰਖੇ ਪ੍ਰਭਿ ਅਪੁਨੈ ਨਿੰਦਕ ਕਾਢੇ ਮਾਰਿ ॥੨॥੨੧॥੫੨॥
	ହେ ନାନକ! ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଦାସକୁ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି ଆଉ ନିନ୍ଦୁକକୁ ମାରି ସଙ୍ଗତରୁ ବାହାର କରି ଦେଇଛନ୍ତି||2||21||52||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੯ ਪੜਤਾਲ
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ଘର 9 ପଦାତାଲ ॥
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਹਰਿ ਚਰਨ ਸਰਨ ਗੋਬਿੰਦ ਦੁਖ ਭੰਜਨਾ ਦਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਨਾਮੁ ਦੇਵਹੁ ॥
	ହେ ଦୁଃଖନାଶକ ଗୋବିନ୍ଦ! ହେ ହରି! ମୁଁ ତୋର ଚରଣର ଶରଣ ଚାହୁଁ ଅଛି, ନିଜ ଦାସକୁ ନିଜର ଅମୂଲ୍ୟ ନାମ ପ୍ରଦାନ କର।
	ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਪ੍ਰਭ ਧਾਰਹੁ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਿ ਤਾਰਹੁ ਭੁਜਾ ਗਹਿ ਕੂਪ ਤੇ ਕਾਢਿ ਲੇਵਹੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ମୋ' ଉପରେ କୃପା ଦୃଷ୍ଟି କର; ମୋତେ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଦିଅ ଆଉ ମୋର ବାହୁ ଧରି ଅଜ୍ଞାନର କୂଅରୁ ବାହାର କରି ଦିଅ॥ରୁହ॥
	ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਕਰਿ ਅੰਧ ਮਾਇਆ ਕੇ ਬੰਧ ਅਨਿਕ ਦੋਖਾ ਤਨਿ ਛਾਦਿ ਪੂਰੇ ॥
	କାମ, କ୍ରୋଧର କାରଣରୁ ମୁଁ ଅନ୍ଧ ହୋଇ ମାୟାର ବନ୍ଧନରେ ଫସି ରହିଛି ଆଉ ମୋର ଶରୀରରେ ଅନେକ ପାପ ଭରି ରହିଛି।
	ਪ੍ਰਭ ਬਿਨਾ ਆਨ ਨ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ਨਾਮੁ ਸਿਮਰਾਵਹੁ ਸਰਨਿ ਸੂਰੇ ॥੧॥
	ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବିନା ଆଉ କେହି ବନ୍ଧନରୁ ରକ୍ଷା କରିବା ବାଲା ନାହାନ୍ତି, ହେ ସୁରବୀର! ମୁଁ ତୋର ଶରଣକୁ ଆସିଛି, ଅନ୍ତଃ ମୋ' ଦ୍ଵାରା ନିଜ ନାମର ସ୍ମରଣ କରାଅ॥1॥
	ਪਤਿਤ ਉਧਾਰਣਾ ਜੀਅ ਜੰਤ ਤਾਰਣਾ ਬੇਦ ਉਚਾਰ ਨਹੀ ਅੰਤੁ ਪਾਇਓ ॥
	ହେ ଇଶ୍ଵର! ତୁ ପତିତକୁ ଉଦ୍ଧାର କରିବା ବାଲା ଓ ଜୀବ-ଜନ୍ତୁକୁ କଲ୍ୟାଣ କରିବା ବାଲା ଅଟୁ, ବେଦକୁ ଅଧ୍ୟୟନ କରିବା ବାଲା ପଣ୍ଡିତ ମଧ୍ୟ ତୋର ମହିମାର ଅନ୍ତ ପାଇ ପାରୁ ନାହାନ୍ତି।
	ਗੁਣਹ ਸੁਖ ਸਾਗਰਾ ਬ੍ਰਹਮ ਰਤਨਾਗਰਾ ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਨਾਨਕ ਗਾਇਓ ॥੨॥੧॥੫੩॥
	ହେ ବ୍ରହ୍ମ! ତୁ ଗୁଣ ଏବଂ ସୁଖର ସାଗର ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ହିଁ ରତ୍ନର ଭଣ୍ଡାର ଅଟୁ, ନାନକ ଭକ୍ତବତ୍ସଳ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ହିଁ ସ୍ତୁତିଗାନ କରିଛନ୍ତି||2||1||53||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਹਲਤਿ ਸੁਖੁ ਪਲਤਿ ਸੁਖੁ ਨਿਤ ਸੁਖੁ ਸਿਮਰਨੋ ਨਾਮੁ ਗੋਬਿੰਦ ਕਾ ਸਦਾ ਲੀਜੈ ॥ ସଦା-ସର୍ବଦା ଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ନାମ ଜପିବା ଉଚିତ; ନାମ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ଇହଲୋକ ଓ ପରଲୋକରେ ନିତ୍ୟ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ।
	ਮਿਟਹਿ ਕਮਾਣੇ ਪਾਪ ਚਿਰਾਣੇ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਮਿਲਿ ਮੁਆ ਜੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସାଧୁ ସଙ୍ଗତିରେ ସାମିଲ ହେବା ଦ୍ଵାରା ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକ ଭାବରେ ମୁକ୍ତ ବ୍ୟକ୍ତି ପୁଣି ଜୀବିତ ହୋଇଥାଏ ଅର୍ଥାତ ଶାକ୍ତରୁ ଗୁରୁମୁଖୀ ବନିଯାଏ ତଥା ତାହାର ପୂର୍ବ କୃତ ପାପ ମଧ୍ୟ ଦୂର ହୋଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਰਾਜ ਜੋਬਨ ਬਿਸਰੰਤ ਹਰਿ ਮਾਇਆ ਮਹਾ ਦੁਖੁ ਏਹੁ ਮਹਾਂਤ ਕਹੈ ॥
	କ୍ଷମତା ଏବଂ ଯୌବନରେ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଭଗବାନ ଭୁଲିଯାନ୍ତି, ମହାପୁରୁଷ ଏହି କଥା କହିଥାନ୍ତି ଯେ ମାୟାର ମୋହ ଏକ ମହା ଦୁଃଖ ଅଟେ।
	ਆਸ ਪਿਆਸ ਰਮਣ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨ ਏਹੁ ਪਦਾਰਥੁ ਭਾਗਵੰਤੁ ਲਹੈ ॥੧॥
	ମନୁଷ୍ୟକୁ ଭଗବାନଙ୍କ କୀର୍ତ୍ତନ କରିବାର ଅଭିଲାଷ ଏବଂ ତୃଷ୍ଣା ଲାଗି ରହିବା ଉଚିତ, ପରନ୍ତୁ ଏହି ଅମୂଲ୍ୟ ପଦାର୍ଥ କୌଣସି ଭାଗ୍ୟବାନ ହିଁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ॥1॥
	ਸਰਣਿ ਸਮਰਥ ਅਕਥ ਅਗੋਚਰਾ ਪਤਿਤ ਉਧਾਰਣ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ॥
	ହେ ଅଗୋଚର ଏବଂ ଅକଥନୀୟ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ନିଜ ଭକ୍ତକୁ ଶରଣ ଦେବାରେ ସମର୍ଥ ଅଟୁ, ତୋର ନାମ ପାପୀକୁ ଉଦ୍ଧାର କରିବା ବାଲା ଅଟୁ।
	ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸੁਆਮੀ ਸਰਬਤ ਪੂਰਨ ਠਾਕੁਰੁ ਮੇਰਾ ॥੨॥੨॥੫੪॥
	ହେ ନାନକଙ୍କ ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ଅନ୍ତର୍ଯାମୀ ଅଟୁ, ମୋର ଠାକୁର ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଅଟନ୍ତି||2||2||54||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੨
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਬੰਦਨਾ ਹਰਿ ਬੰਦਨਾ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସର୍ବଦା ଭଗବାନଙ୍କ ବନ୍ଦନା କର, ଜଗତପାଳକ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କର,,ରୁହ॥
	ਵਡੈ ਭਾਗਿ ਭੇਟੇ ਗੁਰਦੇਵਾ ॥
	ଅହୋଭାଗ୍ୟରୁ ହିଁ ଗୁରୁଦେବଙ୍କ ସହିତ ଭେଟ ହୋଇଥାଏ।
	ਕੋਟਿ ਪਰਾਧ ਮਿਟੇ ਹਰਿ ਸੇਵਾ ॥੧॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ଭକ୍ତି କରିବା ଦ୍ଵାରା କୋଟି କୋଟି ଅପରାଧ ଦୂର ହୋଇଯାଏ॥1॥
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	ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਰਾਪੈ ॥
	ଯାହାର ମନ ଭଗବାନଙ୍କ ଚରଣ-କମଳର ପ୍ରେମରେ ଲୀନ ହୋଇଯାଏ,
	ਸੋਗ ਅਗਨਿ ਤਿਸੁ ਜਨ ਨ ਬਿਆਪੈ ॥੨॥
	ସେହି ମନୁଷ୍ୟକୁ ଚିନ୍ତାର ଅଗ୍ନି ପ୍ରଭାବିତ କରେ ନାହିଁ॥2॥
	ਸਾਗਰੁ ਤਰਿਆ ਸਾਧੂ ਸੰਗੇ ॥
	ସେ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଭାରେ ସମ୍ମିଳିତ ହୋଇ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਨਿਰਭਉ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਹਰਿ ਰੰਗੇ ॥੩॥
	ନିର୍ଭୀକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଜପ; ହରିଙ୍କ ପ୍ରେମରେ ଆସକ୍ତ ରୁହ॥3॥
	ਪਰ ਧਨ ਦੋਖ ਕਿਛੁ ਪਾਪ ਨ ਫੇੜੇ ॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ପର ଧନର ଲୋଭ, ଦୋଷ ଏବଂ ଅନ୍ୟ ପାପରୁ ମୁକ୍ତ ରହିଥାଏ,
	ਜਮ ਜੰਦਾਰੁ ਨ ਆਵੈ ਨੇੜੇ ॥੪॥
	ଭୟଙ୍କର ଯମ ତାହାଙ୍କ ନିକଟକୁ ଆସେ ନାହିଁ॥4॥
	ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਅਗਨਿ ਪ੍ਰਭਿ ਆਪਿ ਬੁਝਾਈ ॥
	ତାହାଙ୍କ ତୃଷ୍ଣାଗ୍ନି ପ୍ରଭୁ ନିଜେ ଲିଭାଇଛନ୍ତି।
	ਨਾਨਕ ਉਧਰੇ ਪ੍ਰਭ ਸਰਣਾਈ ॥੫॥੧॥੫੫॥
	ହେ ନାନକ! ସେହି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣରେ ଆସି ମାୟାର ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି ||5||1||55||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਭਈ ਸਚੁ ਭੋਜਨੁ ਖਾਇਆ ॥ ਮਨਿ ਤਨਿ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ॥੧॥
	ସତ୍ୟର ଭୋଜନ ଖାଇ ମୁଁ ତୃପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି,ନିଜ ମନ, ତନ ଏବଂ ଜିହ୍ଵାରେ ମୁଁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରିଛି॥1॥
	ਜੀਵਨਾ ਹਰਿ ਜੀਵਨਾ ॥ ਜੀਵਨੁ ਹਰਿ ਜਪਿ ਸਾਧਸੰਗਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣରେ ବଞ୍ଚିବା ହିଁ ବାସ୍ତବରେ ସଚ୍ଚା ଜୀବନ ଅଟେ, ସାଧୁଙ୍କ ସଙ୍ଗତରେ ମିଶି ତାହାଙ୍କ ଭଜନ କରିବା ହିଁ ବାସ୍ତବିକ ଜୀବନ ଅଟେ॥1॥ରୁହ॥
	ਅਨਿਕ ਪ੍ਰਕਾਰੀ ਬਸਤ੍ਰ ਓਢਾਏ ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਕੀਰਤਨੁ ਹਰਿ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥੨॥
	ଯେଉଁଠି ମୁଁ ଅନେକ ପ୍ରକାର ବସ୍ତ୍ର ପିନ୍ଧିଛି ଓ ମୁଁ ପ୍ରତିଦିନ ହିଁ ଭଜନ-କୀର୍ତ୍ତନ ଏବଂ ଭଗବାନଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରିଛି॥2॥
	ਹਸਤੀ ਰਥ ਅਸੁ ਅਸਵਾਰੀ ॥ ਹਰਿ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਰਿਦੈ ਨਿਹਾਰੀ ॥੩॥
	ମୋ' ପାଇଁ ହାତୀ, ରଥ ଏବଂ ଘୋଡାର ସବାରି କରିବା ପରି ଭଗବାନଙ୍କ ସହିତ ମିଳନର ମାର୍ଗ ନିଜ ହୃଦୟରେ ଦେଖିଥାଏ॥3॥
	ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਰਿ ਚਰਨ ਧਿਆਇਆ ॥
	ମୁଁ ନିଜ ମନ, ତନ ଓ ଅନ୍ତରରେ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ହିଁ ଧ୍ୟାନ କରିଛି।
	ਹਰਿ ਸੁਖ ਨਿਧਾਨ ਨਾਨਕ ਦਾਸਿ ਪਾਇਆ ॥੪॥੨॥੫੬॥
	ହେ ନାନକ! ଦାସ ସୁଖର ଭଣ୍ଡାର ପରମେଶ୍ଵର ପାଇଛନ୍ତି ||4||2||56||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਜੀਅ ਕਾ ਨਿਸਤਾਰਾ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ଚରଣ ଜୀବକୁ ଉଦ୍ଧାର କରିଥାଏ,
	ਸਮੁੰਦੁ ਸਾਗਰੁ ਜਿਨਿ ਖਿਨ ਮਹਿ ਤਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯିଏ ଏକ କ୍ଷଣରେ ହିଁ ପ୍ରାଣୀକୁ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇଛନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਕੋਈ ਹੋਆ ਕ੍ਰਮ ਰਤੁ ਕੋਈ ਤੀਰਥ ਨਾਇਆ ॥
	କିଛି ମନୁଷ୍ୟ କର୍ମକାଣ୍ଡ କରିବାରେ ହିଁ ମଗ୍ନ ହୋଇଛନ୍ତି ଆଉ କିଛି ତୀର୍ଥରେ ସ୍ନାନ କରି ଆସିଛନ୍ତି, ପରନ୍ତୁ
	ਦਾਸੀਂ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ॥੧॥
	ଦାସ ହରିନାମର ଧ୍ୟାନ-ମନନ କରିଛନ୍ତି॥1॥
	ਬੰਧਨ ਕਾਟਨਹਾਰੁ ਸੁਆਮੀ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਸਿਮਰੈ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੨॥੩॥੫੭॥
	ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ ପରମେଶ୍ଵର ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ବନ୍ଧନ କାଟିବା ବାଲା ଅଟନ୍ତି, ନାନକ ସେହି ଅନ୍ତର୍ଯାମୀ ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାନ୍ତି||2||3||57||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਕਿਤੈ ਪ੍ਰਕਾਰਿ ਨ ਤੂਟਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ॥ ਦਾਸ ਤੇਰੇ ਕੀ ਨਿਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ତୋ' ଠାରୁ କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ପ୍ରୀତି ନ ତୁଟୁ, ହେ ପରମାତ୍ମା! ତୋର ଦାସର ଏହି ନିର୍ମଳ ଆଚରଣ
	ଅଟେ॥1॥ରୁହ॥
	ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਨ ਮਨ ਧਨ ਤੇ ਪਿਆਰਾ ॥ ਹਉਮੈ ਬੰਧੁ ਹਰਿ ਦੇਵਣਹਾਰਾ ॥੧॥
	ତୁ ମୋତେ ମୋର ଆତ୍ମା, ପ୍ରାଣ, ମନ ଏବଂ ଧନ ଠାରୁ ମଧ୍ୟ ଅଧିକ ପ୍ରିୟ ଅଟୁ, ହେ ପରମେଶ୍ଵର! ଏକ ତୁ ହିଁ ଅହଙ୍କାରର ମାର୍ଗରେ ବାଧା ଦେବା ବାଲା ଅଟୁ ॥1॥
	ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਿਉ ਲਾਗਉ ਨੇਹੁ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀ ਏਹ ॥੨॥੪॥੫੮॥
	ତୋର ସୁନ୍ଦର ଚରଣ କମଳ ସହିତ ମୋର ପ୍ରେମ ଲାଗି ଯାଉ, ନାନକ ଏହା ହିଁ ପ୍ରାର୍ଥନା କରିଛନ୍ତି||2||4||58||
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 9 ॥
	ਕਾਹੇ ਰੇ ਬਨ ਖੋਜਨ ਜਾਈ ॥
	ହେ ମାନବ! ତୁ ଭଗବାନଙ୍କ ସନ୍ଧାନ ପାଇଁ କାହିଁକି ବନକୁ ଯାଉଛୁ?
	ਸਰਬ ਨਿਵਾਸੀ ਸਦਾ ਅਲੇਪਾ ਤੋਹੀ ਸੰਗਿ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସେ ସବୁଙ୍କ ଠାରେ ନିବାସ କରିବା ବାଲା ଅଟନ୍ତି, ଯିଏ ସର୍ବଦା ମାୟା ଠାରୁ ନିର୍ଲିପ୍ତ ରହିଥାନ୍ତି, ସେ ତୋର ସାଥିରେ ରହିଥାନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਪੁਹਪ ਮਧਿ ਜਿਉ ਬਾਸੁ ਬਸਤੁ ਹੈ ਮੁਕਰ ਮਾਹਿ ਜੈਸੇ ਛਾਈ ॥
	ହେ ମାନବ! ଯେପରି ଫୁଲରେ ସୁଗନ୍ଧି ରହିଥାଏ ଆଉ ଦେଖିବା ବାଲାର ପ୍ରତିବିମ୍ବ ଦର୍ପଣରେ ରହିଥାଏ,
	ਤੈਸੇ ਹੀ ਹਰਿ ਬਸੇ ਨਿਰੰਤਰਿ ਘਟ ਹੀ ਖੋਜਹੁ ਭਾਈ ॥੧॥
	ସେପରି ହିଁ ଭଗବାନ ତୋର ହୃଦୟରେ ନିବାସ କରିଥାନ୍ତି; ଏଣୁ ତାହାଙ୍କୁ ନିଜ ହୃଦୟରେ ସନ୍ଧାନ କର॥1॥
	ਬਾਹਰਿ ਭੀਤਰਿ ਏਕੋ ਜਾਨਹੁ ਇਹੁ ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ਬਤਾਈ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ଏହି କଥା ବତାଇ ଥାଏ ଯେ ଶରୀର ବାହାରେ ଓ ଶରୀର ଭିତରେ ହୃଦୟ ଭିତରେ ଏ ପରମାତ୍ମା ହିଁ ବାସ କରିଥାନ୍ତି।
	ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਿਨੁ ਆਪਾ ਚੀਨੈ ਮਿਟੈ ਨ ਭ੍ਰਮ ਕੀ ਕਾਈ ॥੨॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ନିଜ ଆତ୍ମ-ସ୍ଵରୁପକୁ ଜାଣିବା ବିନା ମନରୁ ଭ୍ରମର ମଇଳା ଦୂର ହୁଏନାହିଁ||2||1||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 9 ॥
	ਸਾਧੋ ਇਹੁ ਜਗੁ ਭਰਮ ਭੁਲਾਨਾ ॥
	ହେ ସନ୍ଥଜନ! ଏହି ଜଗତ ଭ୍ରମରେ ପଡି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇଛି।
	ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਾ ਸਿਮਰਨੁ ਛੋਡਿਆ ਮਾਇਆ ਹਾਥਿ ਬਿਕਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସେ ରାମ-ନାମଙ୍କ ସ୍ମରଣ ତ୍ୟାଗ କରିଛି ଆଉ ମାୟା ପାଖରେ ବିକ୍ରି ହୋଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥
	ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਭਾਈ ਸੁਤ ਬਨਿਤਾ ਤਾ ਕੈ ਰਸਿ ਲਪਟਾਨਾ ॥
	ଏହି ଜଗତ ମାତା, ପିତା, ଭାଇ, ପୁତ୍ର ଏବଂ ପତ୍ନୀର ମୋହରେ ଫସି ଯାଇଛି।
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	ਜੋਬਨੁ ਧਨੁ ਪ੍ਰਭਤਾ ਕੈ ਮਦ ਮੈ ਅਹਿਨਿਸਿ ਰਹੈ ਦਿਵਾਨਾ ॥੧॥
	ଏହି ଯୌବନ, ଧନ ଏବଂ ପ୍ରଭୁତାର ନିଶାରେ ଦିନ-ରାତି ପାଗଳ ହୋଇଥାଏ॥1॥
	ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਸਦਾ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਤਾ ਸਿਉ ਮਨੁ ਨ ਲਗਾਨਾ ॥
	ଯିଏ ସର୍ବଦା ଦୀନଦୟାଳୁ ଏବଂ ଦୁଃଖର ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟନ୍ତି, ସେ ସେହି ଭଗବାନଙ୍କ ସାଥିରେ ନିଜ ମନ ଲଗାଏ ନାହିଁ।
	ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੋਟਨ ਮੈ ਕਿਨਹੂ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਇ ਪਛਾਨਾ ॥੨॥੨॥
	ହେ ନାନକ! କୋଟି କୋଟି ମଧ୍ୟରେ କେହି ବିରଳ ଜୀବ ହିଁ ଗୁରୁମୁଖୀ ବନି ଭଗବାନଙ୍କ ପରିଚୟ ପାଇଛନ୍ତି||2||2||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 9 ॥
	ਤਿਹ ਜੋਗੀ ਕਉ ਜੁਗਤਿ ਨ ਜਾਨਉ ॥
	ସେହି ଯୋଗୀକୁ ଯୋଗ-ସାଧନାର ଯୁକ୍ତିର ଜ୍ଞାନ ନଥାଏ,
	ਲੋਭ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਫੁਨਿ ਜਿਹ ਘਟਿ ਮਾਹਿ ਪਛਾਨਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯାହାର ହୃଦୟରେ ଲୋଭ, ମୋହ ଏବଂ ମାୟାର ମମତା ପ୍ରବଳ ରହିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਪਰ ਨਿੰਦਾ ਉਸਤਤਿ ਨਹ ਜਾ ਕੈ ਕੰਚਨ ਲੋਹ ਸਮਾਨੋ ॥
	ଯାହାଙ୍କ ସ୍ଵଭାବରେ ପରନିନ୍ଦା ଓ ପ୍ରଶଂସା ନଥାଏ, ଯାହାଙ୍କ ପାଇଁ ସୁନା ଓ ଲୁହା ଏକା ଭଳି ଅଟେ ଆଉ
	ਹਰਖ ਸੋਗ ਤੇ ਰਹੈ ਅਤੀਤਾ ਜੋਗੀ ਤਾਹਿ ਬਖਾਨੋ ॥੧॥
	ଯିଏ ଖୁସି ଏବଂ ଚିନ୍ତାରେ ତଟସ୍ଥ ରହିଥାଏ, ତାହାକୁ ହିଁ ବାସ୍ତବିକ ଯୋଗୀ ଭାବ॥1॥
	ਚੰਚਲ ਮਨੁ ਦਹ ਦਿਸਿ ਕਉ ਧਾਵਤ ਅਚਲ ਜਾਹਿ ਠਹਰਾਨੋ ॥
	ଏହି ଚଞ୍ଚଳ ମନ ଦଶ ଦିଗରେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିଥାଏ, ଯିଏ ଏହାକୁ ସ୍ଥିର କରି ଦେଇଛି।
	ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਹ ਬਿਧਿ ਕੋ ਜੋ ਨਰੁ ਮੁਕਤਿ ਤਾਹਿ ਤੁਮ ਮਾਨੋ ॥੨॥੩॥
	ହେ ନାନକ! ଯେଉଁ ମନୁଷ୍ୟ ଏହି ପ୍ରକାର ଅଟେ, ତାହାକୁ ହିଁ ମାୟାର ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ଭାବ ||2||3||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 9 ॥
	ਅਬ ਮੈ ਕਉਨੁ ਉਪਾਉ ਕਰਉ ॥
	ବର୍ତ୍ତମାନ ମୁଁ କେଉଁ ଉପାୟ କରିବି?
	ਜਿਹ ਬਿਧਿ ਮਨ ਕੋ ਸੰਸਾ ਚੂਕੈ ਭਉ ਨਿਧਿ ਪਾਰਿ ਪਰਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯେଉଁ ବିଧିରେ ମୋର ମନର ସଂଶଯ ଦୂର ହୋଇଯାଏ ଆଉ ମ ଉଁ ଭୟାନକ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ହୋଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਜਨਮੁ ਪਾਇ ਕਛੁ ਭਲੋ ਨ ਕੀਨੋ ਤਾ ਤੇ ਅਧਿਕ ਡਰਉ ॥
	ଅମୂଲ୍ୟ ମାନବ ଜେଏସଏନଏମ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ମୁଁ କିଛି ଉତ୍ତମ କର୍ମ କରି ନାହିଁ, ଏଥିପାଇଁ ମୁଁ ବହୁତ ଡରିଥାଏ।
	ਮਨ ਬਚ ਕ੍ਰਮ ਹਰਿ ਗੁਨ ਨਹੀ ਗਾਏ ਯਹ ਜੀਅ ਸੋਚ ਧਰਉ ॥੧॥
	ଏହି ଚିନ୍ତା ମୋର ମନରେ ଲାଗି ରହିଥାଏ ଯେ ମୁଁ ନିଜ ମନ, ବଚନ ଏବଂ କର୍ମରେ କେବେ ମଧ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରି ନାହିଁ॥1॥
	ਗੁਰਮਤਿ ਸੁਨਿ ਕਛੁ ਗਿਆਨੁ ਨ ਉਪਜਿਓ ਪਸੁ ਜਿਉ ਉਦਰੁ ਭਰਉ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ଉପଦେଶ ଶୁଣି ମୋର ମନରେ କିଛି ମଧ୍ୟ ଜ୍ଞାନ ଜାତ ହୋଇନାହିଁ ଆଉ ମୁଁ ପଶୁ ଭଳି ନିଜର ପେଟ ଭରିଥାଏ।
	ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਬਿਰਦੁ ਪਛਾਨਉ ਤਬ ਹਉ ਪਤਿਤ ਤਰਉ ॥੨॥੪॥੯॥੯॥੧੩॥੫੮॥੪॥੯੩॥
	ନାନକ କହନ୍ତିଜେ ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁମେ ନିଜ ପ୍ରକୃତିକୁ ଜାଣ, ତାହାହେଲେ ହିଁ ମୁଁ ପତିତ ଭବସାଗରରୁ ପାର ହୋଇ ପାରିବି||2||4||9||9||13||58||4||93||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ ਅਸਟਪਦੀਆ
	ଧନାସରୀ ମହଲା 1 ଘର 2 ଅଷ୍ଟପଦୀ ॥
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਗੁਰੁ ਸਾਗਰੁ ਰਤਨੀ ਭਰਪੂਰੇ ॥
	ଗୁରୁ ନାମ ରୂପୀ ରତ୍ନରେ ଭରି ରହିଥିବା ସାଗର ଅଟନ୍ତି।
	ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਸੰਤ ਚੁਗਹਿ ਨਹੀ ਦੂਰੇ ॥
	ସନ୍ଥ ରୂପୀ ହଂସ ଏଥିରୁ ଅମୃତ ରୂପୀ ରତ୍ନ ଖାଇଥାଏ ଆଉ ଗୁରୁ ରୂପୀ ସାଗରରୁ ଦୂର ହୁଏନାହିଁ।
	ਹਰਿ ਰਸੁ ਚੋਗ ਚੁਗਹਿ ਪ੍ਰਭ ਭਾਵੈ ॥
	ସନ୍ଥ ରୂପୀ ହଂସ ହରି ରସ ରୂପୀ ଖାଦ୍ୟ ଖାଇଥାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।
	ਸਰਵਰ ਮਹਿ ਹੰਸੁ ਪ੍ਰਾਨਪਤਿ ਪਾਵੈ ॥੧॥
	ହଂସ ରୂପୀ ସନ୍ଥ, ସାଗର ରୂପୀ ଗୁରୁଙ୍କ ଠାରେ ନିଜ ପ୍ରାଣପତି ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କୁ ପାଇଥାଏ॥1॥
	ਕਿਆ ਬਗੁ ਬਪੁੜਾ ਛਪੜੀ ਨਾਇ ॥
	ବିଚରା ବଗୁଲା (ପ୍ରବଞ୍ଚକ) ଛୋଟ ପୋଖରୀରେ କଣ ସ୍ନାନ କରି ପାରିବ?
	ਕੀਚੜਿ ਡੂਬੈ ਮੈਲੁ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସେ ଛୋଟ ପୋଖରୀର କଚଡାରେ ବୁଡିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ତାହାର ବିକାରର ମଇଳା ଦୂର ହୁଏନାହିଁ॥1॥ରୁହ॥
	ਰਖਿ ਰਖਿ ਚਰਨ ਧਰੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥
	ବିଚାରବାନ ପୁରୁଷ ବଡ ଧ୍ୟାନ ଦେଇ ନିଜର ଗୋଡ ପୃଥିବୀ ଉପରେ ରଖିଥାଏ ଆଉ
	ਦੁਬਿਧਾ ਛੋਡਿ ਭਏ ਨਿਰੰਕਾਰੀ ॥
	ସେ ଦ୍ଵିଧା ତ୍ୟାଗ କରି ନିରଙ୍କାରଙ୍କ ଉପାସକ ବନିଯାଏ।
	ਮੁਕਤਿ ਪਦਾਰਥੁ ਹਰਿ ਰਸ ਚਾਖੇ ॥
	ସେ ମୁକ୍ତି ପଦାର୍ଥକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ ଆଉ ହରିରସ ଚାଖିଥାଏ।
	ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹੇ ਗੁਰਿ ਰਾਖੇ ॥੨॥
	ଗୁରୁ ତାହାଙ୍କୁ ଭବସାଗରରେ ବୁଡିବାରୁ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି ଆଉ ତାହାର ଜନ୍ମ ମରଣ ଚକ୍ର ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି॥2॥
	ਸਰਵਰ ਹੰਸਾ ਛੋਡਿ ਨ ਜਾਇ ॥
	ହଂସ ରୂପୀ ସନ୍ଥ, ସାଗର ରୂପୀ ଗୁରୁଙ୍କ ସଙ୍ଗ ଛାଡି କେଉଁ ଆଡେ ଯାଏ ନାହିଁ ଆଉ
	ਪ੍ਰੇਮ ਭਗਤਿ ਕਰਿ ਸਹਜਿ ਸਮਾਇ ॥
	ସେ ପ୍ରେମ-ଭକ୍ତି କରି ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାରେ ଲୀନ ରହିଥାଏ।
	ਸਰਵਰ ਮਹਿ ਹੰਸੁ ਹੰਸ ਮਹਿ ਸਾਗਰੁ ॥
	ହଂସ ରୂପୀ ସନ୍ଥ, ସାଗର ରୂପୀ ଗୁରୁଙ୍କ ଠାରେ  ଓ ସାଗର ରୂପୀ ଗୁରୁ ସନ୍ଥ ରୂପୀ ହଂସ ଠାରେ ମିଳନ ହୋଇ ଏକ ରୂପ ହୋଇଯାନ୍ତି।
	ਅਕਥ ਕਥਾ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਆਦਰੁ ॥੩॥
	ଏହା ଏକ ଅକଥନୀୟ କଥା ଯେ ସନ୍ଥ ଗୁରୁଙ୍କ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦରବାରରେ ଆଦର-ସତ୍କାର ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ॥3॥
	ਸੁੰਨ ਮੰਡਲ ਇਕੁ ਜੋਗੀ ਬੈਸੇ ॥
	ଶୂନ୍ୟ ମଣ୍ଡଳରେ ଏକ ଯୋଗୀ ତଥା ପ୍ରଭୁ ବିରାଜମାନ ଅଛନ୍ତି।
	ਨਾਰਿ ਨ ਪੁਰਖੁ ਕਹਹੁ ਕੋਊ ਕੈਸੇ ॥
	ସେ ନା ସ୍ତ୍ରୀ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ନା ସେ ପୁରୁଷ ଅଟନ୍ତି, କିଏ କିପରି କହି ପାରିବ ସେ କଣ ଅଟନ୍ତି?
	ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਜੋਤਿ ਰਹੇ ਲਿਵ ਲਾਈ ॥
	ସ୍ଥଳ, ଆକାଶ ଏବଂ ପାତାଳ ଏହି ତିନି ଭବନରେ ଜୀବ ସେହି ଜ୍ୟୋତି ଠାରେ ଧ୍ୟାନ ଲଗାଇ ରଖିଥାଏ।
	ਸੁਰਿ ਨਰ ਨਾਥ ਸਚੇ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥
	ଦେବତା, ମନୁଷ୍ୟ ଏବଂ ନାଥ ପରମ-ସତ୍ୟ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଶରଣରେ ରହିଥାନ୍ତି॥4॥
	ਆਨੰਦ ਮੂਲੁ ਅਨਾਥ ਅਧਾਰੀ ॥
	ପରମେଶ୍ଵର ଆନନ୍ଦର ସ୍ରୋତ ଅଟନ୍ତି, ଅନାଥର ସାହାରା ଅଟନ୍ତି ଆଉ
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਗਤਿ ਸਹਜਿ ਬੀਚਾਰੀ ॥
	ଗୁରୁମୁଖୀ ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାରେ ତାହାଙ୍କ ଭକ୍ତି ଓ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।
	ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਭੈ ਕਾਟਣਹਾਰੇ ॥
	ହେ ଭୟର ନାଶ କରିବା ବାଲା ପ୍ରଭୁ! ତୁ ଭକ୍ତ ବତ୍ସଳ ଅଟୁ,
	ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ਮਿਲੇ ਪਗੁ ਧਾਰੇ ॥੫॥
	ତୋର ଚରଣକୁ ନିଜ ହୃଦୟରେ ସ୍ଥାପନ କର ଏବଂ ନିଜ ଅହଂତ୍ଵକୁ ଦୂର କରି ହିଁ ତୋର ଭକ୍ତ ତୋ' ସହିତ ମିଶିଛି॥5॥
	ਅਨਿਕ ਜਤਨ ਕਰਿ ਕਾਲੁ ਸੰਤਾਏ ॥
	ମନୁଷ୍ୟ ଅନେକ ଯତ୍ନ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ମୃତ୍ୟୁ ତାହାକୁ ବହୁତ ଦୁଃଖ ଦେଇଥାଏ।
	ਮਰਣੁ ਲਿਖਾਇ ਮੰਡਲ ਮਹਿ ਆਏ ॥
	ସବୁ ଜୀବ ନିଜ କପାଳରେ ମୃତ୍ୟୁର ଲେଖା ଲେଖାଇ ପୃଥିବୀ ପୃଷ୍ଠକୁ ଆସିଥାଏ,
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	ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਦੁਬਿਧਾ ਖੋਵੈ ॥
	ପରନ୍ତୁ ସେ ଦ୍ଵିଧାରେ ଫସି ନିଜ ଦୁର୍ଲଭ ଜନ୍ମ ବ୍ୟର୍ଥରେ ହରାଇ ଦେଇଥାଏ।
	ਆਪੁ ਨ ਚੀਨਸਿ ਭ੍ਰਮਿ ਭ੍ਰਮਿ ਰੋਵੈ ॥੬॥
	ସେ ନିଜ ଆତ୍ମ -ସ୍ଵରୁପକୁ ଜାଣେ ନାହିଁ ଆଉ ଭ୍ରମରେ ପଡି ବିଳାପ କରିଥାଏ॥6॥
	ਕਹਤਉ ਪੜਤਉ ਸੁਣਤਉ ਏਕ ॥
	ଯେଉଁ ମନୁଷ୍ୟ ଏକ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଗୁଣ ବାଲା ବାଣୀର ବ୍ବର୍ଣ୍ଣନା କରିଥାଏ, ବାଣୀକୁ ପଢିଥାଏ ଆଉ ଶୁଣିଥାଏ,
	ਧੀਰਜ ਧਰਮੁ ਧਰਣੀਧਰ ਟੇਕ ॥
	ପୃଥିବୀକୁ ଧାରଣ କରିଥିବା ପରମେଶ୍ଵର ତାହାକୁ ଧର୍ମ, ଧୈର୍ଯ୍ୟ ଓ ସାହାରା ଦେଇଥାନ୍ତି।
	ਜਤੁ ਸਤੁ ਸੰਜਮੁ ਰਿਦੈ ਸਮਾਏ ॥
	ଯେତେବେଳେ ମନୁଷ୍ୟର ହୃଦୟରେ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ, ସତ୍ୟ ଏବଂ ସଂଯମ ରହିଥାଏ,
	ਚਉਥੇ ਪਦ ਕਉ ਜੇ ਮਨੁ ਪਤੀਆਏ ॥੭॥
	ସେତେବେଳେ ମନୁଷ୍ୟର ମନ ତୃତୀୟ ଅବସ୍ଥାରେ ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇଥାଏ॥7॥
	ਸਾਚੇ ਨਿਰਮਲ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥
	ସତ୍ୟବାଦୀ ପୁରୁଷଙ୍କ ନିର୍ମଳ ମନକୁ ବିକାରର ମଇଳା ଲାଗେ ନାହିଁ ଆଉ
	ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਭਰਮ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ତାହାଙ୍କ ଭ୍ରମ ଓ ମୃତ୍ୟୁର ଭୟ ଦୂର ହୋଇଯାଏ,
	ਸੂਰਤਿ ਮੂਰਤਿ ਆਦਿ ਅਨੂਪੁ ॥
	ଆଦିପୁରୁଷଙ୍କ ମୁଖ ଅତି ସୁନ୍ଦର ଅଟେ।
	ਨਾਨਕੁ ਜਾਚੈ ਸਾਚੁ ਸਰੂਪੁ ॥੮॥੧॥
	ନାନକ ସେହି ସତ୍ୟସ୍ଵରୂପ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦର୍ଶନ ହିଁ କାମନା କରିଥାନ୍ତି ||8||1||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 1 ॥
	ਸਹਜਿ ਮਿਲੈ ਮਿਲਿਆ ਪਰਵਾਣੁ ॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ସ୍ଵାବବିକ ଅବସ୍ଥାରେ ଭଗବାନଙ୍କ ସହିତ ମିଶିଥାଏ, ତାହାର ମିଳନ ହିଁ ସ୍ଵୀକୃତ ହୋଇଥାଏ।
	ਨਾ ਤਿਸੁ ਮਰਣੁ ਨ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ॥
	ପୁଣି ତାହାକୁ ମୃତ୍ୟୁ ଆସେ ନାହିଁ ଆଉ ନା ଜନ୍ମ ମରଣ ଚକ୍ରରେ ପଡିଥାଏ।
	ਠਾਕੁਰ ਮਹਿ ਦਾਸੁ ਦਾਸ ਮਹਿ ਸੋਇ ॥
	ଦାସ ନିଜ ମାଲିକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରେ ହିଁ ଲୀନ ରହିଥାଏ ଆଉ ଦାସର ମନରେ ସେ ହିଁ ନିବାସ କରିଥାନ୍ତି।
	ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੧॥
	ମୁଁ ଯେଉଁଠି ଦେଖିଲେ ମଧ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ବିନା ଆଉ କାହାକୁ ଦେଖିପାରେ ନାହିଁ॥1॥
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਗਤਿ ਸਹਜ ਘਰੁ ਪਾਈਐ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭକ୍ତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ସଚ୍ଚା ଘର ପାଇଥାଏ।
	ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮਰਿ ਆਈਐ ਜਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ସାକ୍ଷାତ ବିନା ମନୁଷ୍ୟ ମରଣ ପରେ ପୁଣି ଚକ୍ରରେ ପଡିଥାଏ ଅର୍ଥାତ ଜନ୍ମ ହୋଇ ମରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਸੋ ਗੁਰੁ ਕਰਉ ਜਿ ਸਾਚੁ ਦ੍ਰਿੜਾਵੈ ॥
	ଏପରି ଗୁରୁ ହିଁ ଧାରଣ କର, ଯିଏ ମନରେ ସତ୍ୟକୁ ଦୃଢ କରାଇ ଦିଅନ୍ତି ଏବଂ
	ਅਕਥੁ ਕਥਾਵੈ ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਵੈ ॥
	ଅକଥନୀୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ କଥା କରାନ୍ତି ଆଉ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଭଗବାନଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାଇ ଦିଅନ୍ତି।
	ਹਰਿ ਕੇ ਲੋਗ ਅਵਰ ਨਹੀ ਕਾਰਾ ॥
	ଭକ୍ତକୁ ନାମ ସ୍ମରଣ ବିନା ଅନ୍ୟ କିଛି କାର୍ଯ୍ୟ ଭଲ ଲାଗେ ନାହିଁ।
	ਸਾਚਉ ਠਾਕੁਰੁ ਸਾਚੁ ਪਿਆਰਾ ॥੨॥
	ସେ କେବଳ ସତ୍ୟ-ସ୍ୱରୂପ ପରମେଶ୍ଵର ଏବଂ ସତ୍ୟକୁ ହିଁ ପ୍ରେମ କରିଥାଏ॥2॥
	ਤਨ ਮਹਿ ਮਨੂਆ ਮਨ ਮਹਿ ਸਾਚਾ ॥
	ମନୁଷ୍ୟର ତନରେ ମନର ନିବାସ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ମନରେ ହିଁ ସତ୍ୟର ବାସ ହୋଇଥାଏ।
	ਸੋ ਸਾਚਾ ਮਿਲਿ ਸਾਚੇ ਰਾਚਾ ॥
	ସେହି ମନୁଷ୍ୟ ସତ୍ୟବାଦୀ ଅଟେ, ଯିଏ ସତ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରି ତାହାଙ୍କ ସହିତ ଲୀନ ରହିଥାଏ।
	ਸੇਵਕੁ ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਲਾਗੈ ਪਾਇ ॥
	ସେବକ ପ୍ରଭୁ-ଚରଣରେ ଲାଗିଯାଏ।
	ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਮਿਲੈ ਮਿਲਾਇ ॥੩॥ ଯଦି ମନୁଷ୍ୟକୁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ସଦଗୁରୁ ମିଳିଯାନ୍ତି, ତାହାହେଲେ ସେ ତାହାକୁ ଭଗବାନଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାଇ ଦିଅନ୍ତି॥3॥
	ਆਪਿ ਦਿਖਾਵੈ ਆਪੇ ਦੇਖੈ ॥
	ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସମସ୍ତ ଜୀବଙ୍କୁ ଦେଖିଥାନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ସେ ସେମାନଙ୍କୁ ନିଜ ଦର୍ଶନ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଦେଇଥାନ୍ତି।
	ਹਠਿ ਨ ਪਤੀਜੈ ਨਾ ਬਹੁ ਭੇਖੈ ॥
	ସେ ନାଆ ଯୋଗରେ ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇଥାନ୍ତି ଆଉ ନା ସେ ଅନେକ ବେଶ ଧାରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇଥାନ୍ତି।
	ਘੜਿ ਭਾਡੇ ਜਿਨਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪਾਇਆ ॥
	ଯିଏ ଶରୀର ରୂପୀ ବର୍ତ୍ତନ ନିର୍ମାଣ କରି ସେଥିରେ ନାମ ରୂପୀ ଅମୃତ ଢାଳି ଅଛନ୍ତି,
	ਪ੍ਰੇਮ ਭਗਤਿ ਪ੍ਰਭਿ ਮਨੁ ਪਤੀਆਇਆ ॥੪॥
	ତାହାର ମନ କେବଳ ପ୍ରେମ-ଭକ୍ତିରେ ହିଁ ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇଥାଏ॥4॥
	ਪੜਿ ਪੜਿ ਭੂਲਹਿ ਚੋਟਾ ਖਾਹਿ ॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଧାର୍ମିକ ଗ୍ରନ୍ଥ ପଢି ପଢି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ, ସେ ଯମ ଦ୍ଵାରା ବହୁତ ଦୁଃଖୀ ହୋଇଥାଏ।
	ਬਹੁਤੁ ਸਿਆਣਪ ਆਵਹਿ ਜਾਹਿ ॥
	ସେ ନିଜର ଅଧିକ ଚତୁରତା କାରଣରୁ ଜନ୍ମ ହୋଇ ମରିଥାଏ।
	ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਭਉ ਭੋਜਨੁ ਖਾਇ ॥
	ଯିଏ ନାମର ଜପ କରିଥାଏ ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ଭୟ ରୂପୀ ଭୋଜନ କରିଥାଏ,
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੇਵਕ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥੫॥
	ସେହି ସେବକ ଗୁରୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ପରମ-ସତ୍ୟରେ ଲୀନ ରହିଥାଏ॥5॥
	ਪੂਜਿ ਸਿਲਾ ਤੀਰਥ ਬਨ ਵਾਸਾ ॥
	ଯେଉଁ ମନୁଷ୍ୟ ମୂର୍ତ୍ତି ପୂଜା କରିଥାଏ, ତୀର୍ଥ-ସ୍ନାନ କରିଥାଏ, ଜଙ୍ଗଲରେ ନିବାସ କରିଥାଏ,
	ਭਰਮਤ ਡੋਲਤ ਭਏ ਉਦਾਸਾ ॥
	ତ୍ୟାଗୀ ମଧ୍ୟ ବନିଯାଏ ଆଉ ସ୍ଥାନେ ସ୍ଥାନେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ଏବଂ ବିଚଳିତ ହୋଇ ରହିଥାଏ,
	ਮਨਿ ਮੈਲੈ ਸੂਚਾ ਕਿਉ ਹੋਇ ॥
	ପୁଣି ସେ ଅଶୁଦ୍ଧ ମନ ଦ୍ଵାରା କିପରି ପବିତ୍ର ହୋଇ ପାରିବ?
	ਸਾਚਿ ਮਿਲੈ ਪਾਵੈ ਪਤਿ ਸੋਇ ॥੬॥ ଯାହାକୁ ସତ୍ୟ ମିଳିଯାନ୍ତି, ତାହାକୁ ହିଁ ଶୋଭା  ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ॥6॥
	ਆਚਾਰਾ ਵੀਚਾਰੁ ਸਰੀਰਿ ॥
	ତାହାର ଆଚରଣ ଭଲ ହୋଇଥାଈ ଆଉ ତାହାର ଶରୀରରେ ଉତ୍ତମ ବିଚାର ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ।
	ਆਦਿ ਜੁਗਾਦਿ ਸਹਜਿ ਮਨੁ ਧੀਰਿ ॥
	ତାହାର ମନ ଯୁଗ-ଯୁଗାନ୍ତରରେ ମଧ୍ୟ ସର୍ବଦା ଧୈର୍ଯ୍ୟ ସହିତ ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାରେ ଲୀନ ରହିଥାଏ।
	ਪਲ ਪੰਕਜ ਮਹਿ ਕੋਟਿ ਉਧਾਰੇ ॥
	ଯିଏ ପଲକ ମାତ୍ରକେ କୋଟି କୋଟି ଜୀବଙ୍କୁ ଉଦ୍ଧାର କରିଥାନ୍ତି
	ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਗੁਰੁ ਮੇਲਿ ਪਿਆਰੇ ॥੭॥
	ହେ ପ୍ରିୟ ପରମେଶ୍ଵର! ନିଜ କୃପା କରି ମୋତେ ଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ॥7॥
	ਕਿਸੁ ਆਗੈ ਪ੍ਰਭ ਤੁਧੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ମୁଁ କାହା ସମ୍ମୁଖରେ ତୋର ସ୍ତୁତି କରିବି?
	ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ ਮੈ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥
	କାରଣ ତୋ' ବିନା ମୋ' ଠାରେ ଆଉ କେହି ମହାନ ନାହାନ୍ତି।
	ਜਿਉ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਰਜਾਇ ॥
	ତୋତେ ଯେପରି ଉପଯୁକ୍ତ ଲାଗିଥାଏ, ମୋତେ ମଧ୍ୟ ସେପରି ହିଁ ରଖ।
	ਨਾਨਕ ਸਹਜਿ ਭਾਇ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੮॥੨॥
	କାରଣ ନାନକ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ତୋର ହିଁ ଗୁଣ ପ୍ରେମପୂର୍ବକ ଗାନ କରିଥାନ୍ତି॥8॥2॥
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬ ਅਸਟਪਦੀ
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ଘର 6 ଅଷ୍ଟପଦୀ ॥
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਜੋ ਜੋ ਜੂਨੀ ਆਇਓ ਤਿਹ ਤਿਹ ਉਰਝਾਇਓ ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਸੰਜੋਗਿ ਪਾਇਆ ॥
	ଯେଉଁ ଜୀବ ଯେଉଁ ଯୋନିରେ ଆସିଛି ସେ ସେହି କାର୍ଯ୍ୟରେ ଲିପ୍ତ ରହିଛି, ଅହୋଭାଗ୍ୟରୁ ଅମୂଲ୍ୟ ମାନବ-ଜନ୍ମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି।
	ਤਾਕੀ ਹੈ ਓਟ ਸਾਧ ਰਾਖਹੁ ਦੇ ਕਰਿ ਹਾਥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਮੇਲਹੁ ਹਰਿ ਰਾਇਆ ॥੧॥ ହେ ସାଧୁଜନ! ମୁଁ ଆପଣଙ୍କ ସାହାରା ହିଁ ଦେଖିଛି, ଏଥିପାଇଁ ନିଜ ହାତରେ ମୋର ରକ୍ଷା କର ତଥା କୃପା କରି ବିଶ୍ଵର ବାଦଶାହ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ॥1॥
	ਅਨਿਕ ਜਨਮ ਭ੍ਰਮਿ ਥਿਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥
	ମୁଁ ଅନେକ ଜନ୍ମରୁ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିଛି, ମୋତେ କେଉଁଠି ହେଲେ ସ୍ଥିରତା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇନାହିଁ।
	ਕਰਉ ਸੇਵਾ ਗੁਰ ਲਾਗਉ ਚਰਨ ਗੋਵਿੰਦ ਜੀ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਦੇਹੁ ਜੀ ਬਤਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ବର୍ତ୍ତମାନ, ମୁଁ ନିଜ ଗୁରୁଙ୍କ ଚରଣର ଲାଗି ତାହାଙ୍କ ସେବା କରୁଅଛି, ହେ ଗୁରୁଦେବ! ମୋତେ ଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ସହିତ ମିଳନର ମାର୍ଗ ବତାଇ ଦିଅ॥1॥ରୁହ॥
	ਅਨਿਕ ਉਪਾਵ ਕਰਉ ਮਾਇਆ ਕਉ ਬਚਿਤਿ ਧਰਉ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਤ ਸਦ ਹੀ ਵਿਹਾਵੈ ॥
	ମୁଁ ମାୟାକୁ ନିଜ ହୃଦୟରେ ରଖିଛି ଆଉ ଏହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ପାଇଁ ଅନେକ ଉପାୟ କରିଛି, ସର୍ବଦା ' ମୋର-ମୋର' କରି ଜୀବନ ଅତିବାହିତ କରିଛି।
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	ਕੋਈ ਐਸੋ ਰੇ ਭੇਟੈ ਸੰਤੁ ਮੇਰੀ ਲਾਹੈ ਸਗਲ ਚਿੰਤ ਠਾਕੁਰ ਸਿਉ ਮੇਰਾ ਰੰਗੁ ਲਾਵੈ ॥੨॥
	ମୋର ଅଭିଳାଷ ଅଛି ଯେ ମୋତେ ଏପରି କୌଣସି ସନ୍ଥ ମିଳିଯାଉ, ଯିଏ ମୋର ସାରା ଚିନ୍ତା ଦୂର କରି ଦେବେ ଏବଂ ଠାକୁରଙ୍କ ସହିତ ମୋର ପ୍ରେମ ଲଗାଇ ଦେବେ॥2॥
	ਪੜੇ ਰੇ ਸਗਲ ਬੇਦ ਨਹ ਚੂਕੈ ਮਨ ਭੇਦ ਇਕੁ ਖਿਨੁ ਨ ਧੀਰਹਿ ਮੇਰੇ ਘਰ ਕੇ ਪੰਚਾ ॥
	ମୁଁ ସବୁ ବେଦ ପଢିଛି ପରନ୍ତୁ ମୋର ମନର ସନ୍ଦେହ ଦୂର ହୋଇନାହିଁ ଏବଂ ମୋର ଶରୀର ରୂପୀ ଘରେ ରହୁଥିବା ପାଞ୍ଚ ଇନ୍ଦ୍ରିୟ- ଆଖି, କାନ, ନାକ, ଜିହ୍ଵା ଆଦି ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇଁ ଧୈର୍ଯ୍ୟ ଧରନ୍ତି ନାହିଁ।
	ਕੋਈ ਐਸੋ ਰੇ ਭਗਤੁ ਜੁ ਮਾਇਆ ਤੇ ਰਹਤੁ ਇਕੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਰਿਦੈ ਸਿੰਚਾ ॥੩॥
	କଣ ଏପରି କେହି ଭକ୍ତ ଅଛନ୍ତି, ଯିଏ ମୋହ-ମାୟାରୁ ନିର୍ଲିପ୍ତ ଅଛନ୍ତି ଏବଂ ମୋର ହୃଦୟରେ ନାମାମୃତ ସିଞ୍ଚନ କରିବେ॥3॥
	ਜੇਤੇ ਰੇ ਤੀਰਥ ਨਾਏ ਅਹੰਬੁਧਿ ਮੈਲੁ ਲਾਏ ਘਰ ਕੋ ਠਾਕੁਰੁ ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਨ ਮਾਨੈ ॥
	ମୁଁ ଯେତେ ତୀର୍ଥ କରିଛି, ସେତେ ଅହଂକାର ରୂପୀ ମଇଳା ମୋର ମନରେ ଲାଗି ଯାଇଛି ଆଉ ମୋର ହୃଦୟ ରୂପୀ ଘରର ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ପ୍ରସନ୍ନ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ।
	ਕਦਿ ਪਾਵਉ ਸਾਧਸੰਗੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਸਦਾ ਆਨੰਦੁ ਗਿਆਨ ਅੰਜਨਿ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਇਸਨਾਨੈ ॥੪॥
	ମୁଁ ଏପରି ସାଧୁସଙ୍ଗତି କେବେ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବି, ଯେଉଁଠି ମୁଁ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ଜପ କରି ସର୍ବଦା ଆନନ୍ଦିତ ରହିବି ଆଉ ମୋର ମନ ନିଜ ଆଖିରେ ଜ୍ଞାନ ରୂପୀ ସୁରମା ଢାଳି ଜ୍ଞାନ ରୂପୀ ତୀର୍ଥରେ ସ୍ନାନ କରିବି॥4॥
	ਸਗਲ ਅਸ੍ਰਮ ਕੀਨੇ ਮਨੂਆ ਨਹ ਪਤੀਨੇ ਬਿਬੇਕਹੀਨ ਦੇਹੀ ਧੋਏ ॥
	ମୁଁ ବ୍ରହ୍ମଚର୍ଯ୍ୟ, ଗୃହସ୍ଥ, ବାନପ୍ରସ୍ଥ ଏବଂ ସନ୍ନ୍ୟାସ ଧର୍ମ ଅର୍ଜନ କରିଛି, କିନ୍ତୁ ମୋର ମନ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହୋଇନାହିଁ, ମୁଁ, ଜ୍ଞାନହୀନ, ସ୍ନାନ କରି ନିଜ ଶରୀରକୁ ସ୍ଵଚ୍ଛ କରିଥାଏ।
	ਕੋਈ ਪਾਈਐ ਰੇ ਪੁਰਖੁ ਬਿਧਾਤਾ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕੈ ਰੰਗਿ ਰਾਤਾ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕੀ ਦੁਰਮਤਿ ਮਲੁ ਖੋਏ ॥੫॥
	ମୋର କାମନା ଏହା ଯେ କେହି ଏପରି ମହାପୁରୁଷ ମୋତେ ମିଳନ୍ତୁ ଯିଏ ବିଧାତା ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ପ୍ରେମରେ ମଗ୍ନ ହୋଇଛନ୍ତି ଆଉ ମୋର ଦୁର୍ମତିର ମଇଳା ଦୂର କରି ଦେଇଛନ୍ତି॥5॥
	ਕਰਮ ਧਰਮ ਜੁਗਤਾ ਨਿਮਖ ਨ ਹੇਤੁ ਕਰਤਾ ਗਰਬਿ ਗਰਬਿ ਪੜੈ ਕਹੀ ਨ ਲੇਖੈ ॥
	ମନୁଷ୍ୟ ଧର୍ମ-କର୍ମରେ ହିଁ ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ସେ କ୍ଷଣକ ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ ପ୍ରେମ କରେ ନାହିଁ, ସେ ଗର୍ବୀ ଓ ଅହଙ୍କାରୀ ହୋଇଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ତାହାର କୌଣସି ଧର୍ମ ମଧ୍ୟ କୌଣସି କାମରେ ଆସେ ନାହିଁ।
	ਜਿਸੁ ਭੇਟੀਐ ਸਫਲ ਮੂਰਤਿ ਕਰੈ ਸਦਾ ਕੀਰਤਿ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਕੋਊ ਨੇਤ੍ਰਹੁ ਪੇਖੈ ॥੬॥
	ଯାହାକୁ ଶୁଭ ଫଳ ଦେଉଥିବା ମୂର୍ତ୍ତି ଗୁରୁ ମିଳିଯାନ୍ତି, ସେ ସଦା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ କୀର୍ତ୍ତି ଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ କେହି ବିରଳ ପୁରୁଷ ହିଁ ନିଜ ନେତ୍ରରେ ଭଗବାନଙ୍କ ଦର୍ଶନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ॥6॥
	ਮਨਹਠਿ ਜੋ ਕਮਾਵੈ ਤਿਲੁ ਨ ਲੇਖੈ ਪਾਵੈ ਬਗੁਲ ਜਿਉ ਧਿਆਨੁ ਲਾਵੈ ਮਾਇਆ ਰੇ ਧਾਰੀ ॥
	ଜେଣ ମନୁଷ୍ୟ ମନରେ ଜିଦି କରିଥାଏ, ତାହାର ସାଧନା ତିଳେମାତ୍ର ସ୍ଵୀକୃତ ହୁଏନାହିଁ, ସେ ମାୟାଧାରୀ ବଗ ଭଳି ଧ୍ୟାନ ଲଗାଇ ରଖିଥାଏ।
	ਕੋਈ ਐਸੋ ਰੇ ਸੁਖਹ ਦਾਈ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਕਥਾ ਸੁਨਾਈ ਤਿਸੁ ਭੇਟੇ ਗਤਿ ਹੋਇ ਹਮਾਰੀ ॥੭॥
	କଣ କେହି ଏପରି ସୁଖ ଦେବା ବାଲା ମହାପୁରୁଷ ଅଛନ୍ତି, ଯିଏ ମୋତେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ କଥା ଶୁଣାଇବେ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ ଦ୍ଵାରା ମୋର ମୁକ୍ତି ହୋଇଯିବ॥7॥
	ਸੁਪ੍ਰਸੰਨ ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ ਕਾਟੈ ਰੇ ਬੰਧਨ ਮਾਇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥
	ଯଦି ସୃଷ୍ଟିର ପାଳନ କର୍ତ୍ତା ପରମାତ୍ମା ମୋ' ଉପରେ ସୁପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇଯାନ୍ତି, ତାହାହେଲେ ମୋର ମୋହ-ମାୟାର ବନ୍ଧନ କାଟି ଦିଅନ୍ତି, ମୋର ମନ ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରେମରେ ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ।
	ਸਦਾ ਸਦਾ ਆਨੰਦੁ ਭੇਟਿਓ ਨਿਰਭੈ ਗੋਬਿੰਦੁ ਸੁਖ ਨਾਨਕ ਲਾਧੇ ਹਰਿ ਚਰਨ ਪਰਾਤਾ ॥੮॥
	ନିଜ ନିର୍ଭୀକ ଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରି ମୁଁ ସର୍ବଦା ଆନନ୍ଦ ପୂର୍ବକ ରହିଥାଏ, ହେ ନାନକ! ଭଗବାନଙ୍କ ଚରଣରେ ପଡି ମୁଁ ସର୍ବ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନେଇଛି॥8॥
	ਸਫਲ ਸਫਲ ਭਈ ਸਫਲ ਜਾਤ੍ਰਾ ॥ ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹੇ ਮਿਲੇ ਸਾਧਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੧॥੩॥
	ବର୍ତ୍ତମାନ, ମୋର ଜୀବନ ଯାତ୍ରା ସଫଳ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ସନଥଙ୍କ ସହିତ ମିଶି ମୋର ଜନ୍ମ ମରଣର ଚକ୍ର ସମାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି॥1॥ଦ୍ଵିତୀୟ ରୁହ॥1॥3॥
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਤ
	ଧନାସରୀ ମହଲା 1 ଛନ୍ତ ॥
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਤੀਰਥਿ ਨਾਵਣ ਜਾਉ ਤੀਰਥੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ॥
	ମୁଁ ତୀର୍ଥ ସ୍ଥାନକୁ ସ୍ନାନ କରିବା ପାଇଁ ଯିବି? କିନ୍ତୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ହିଁ ବାସ୍ତବିକ ତୀର୍ଥ ଅଟେ।
	ਤੀਰਥੁ ਸਬਦ ਬੀਚਾਰੁ ਅੰਤਰਿ ਗਿਆਨੁ ਹੈ ॥
	ଶବ୍ଦର ଚିନ୍ତନ ହିଁ ତୀର୍ଥ ଅଟେ ଆଉ ଏହି ଜ୍ଞାନ ମୋର ହୃଦୟରେ ଅଛି।
	ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ਸਾਚਾ ਥਾਨੁ ਤੀਰਥੁ ਦਸ ਪੁਰਬ ਸਦਾ ਦਸਾਹਰਾ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଦିଆ ହୋଇଥିବା ଜ୍ଞାନ ହିଁ ସଚ୍ଚା ତୀର୍ଥ-ସ୍ଥାନ ଆଉ ଦଶହରା ଅଟେ ଯେଉଁଠି ସର୍ବଦା ଦଶ ପର୍ବ ( ଅଷ୍ଟମୀ, ଚତୁର୍ଦ୍ଦଶୀ, ସଂକ୍ରାନ୍ତି, ପୂର୍ଣ୍ଣିମା, ଅମାବାସ୍ୟା, ସୂର୍ଯ୍ୟ ଗ୍ରହଣ, ଚନ୍ଦ୍ର ଗ୍ରହଣ, ଉତ୍ତରାୟଣ, ଦକ୍ଷିଣାୟନ ଏବଂ ବ୍ୟତିପାତ) ପାଳନ କରାଯାଏ।
	ਹਉ ਨਾਮੁ ਹਰਿ ਕਾ ਸਦਾ ਜਾਚਉ ਦੇਹੁ ਪ੍ਰਭ ਧਰਣੀਧਰਾ ॥
	ହେ ପୃଥିବୀକୁ ଧାରଣ କରୁଥିବା ପ୍ରଭୁ! ମୁଁ ତୋ' ଠାରୁ ସର୍ବଦା ନାମ ମାଗିଥାଏ, ମୋତେ ଏହି ନାମ ପ୍ରଦାନ କର।
	ਸੰਸਾਰੁ ਰੋਗੀ ਨਾਮੁ ਦਾਰੂ ਮੈਲੁ ਲਾਗੈ ਸਚ ਬਿਨਾ ॥
	ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ସଂସାର ହିଁ ରୋଗୀ ଅଟେ ଆଉ ଏହି ରୋଗର ଔଷଧ କେବଳ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ହିଁ ଅଟେ, ସତ୍ୟ ନାମ ବିନା ମନରେ ଅହଙ୍କାରର ମଇଳା ଲାଗିଯାଏ।
	ਗੁਰ ਵਾਕੁ ਨਿਰਮਲੁ ਸਦਾ ਚਾਨਣੁ ਨਿਤ ਸਾਚੁ ਤੀਰਥੁ ਮਜਨਾ ॥੧॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ବାଣୀ ପବିତ୍ର ଅଟେ, ଯିଏ ସର୍ବଦା ମନରେ ଅଜ୍ଞାନ ରୂପୀ ଅନ୍ଧକାର ଦୂର କରି ପ୍ରକାଶ ଆଣିଥାନ୍ତି, ଏହା ନିତ୍ୟ ସ୍ନାନ କରିବା ବାଲା ସଚ୍ଚା ତୀର୍ଥ-ସ୍ଥାନ ଅଟେ॥1॥
	ਸਾਚਿ ਨ ਲਾਗੈ ਮੈਲੁ ਕਿਆ ਮਲੁ ਧੋਈਐ ॥
	ସତ୍ୟ ନାମରେ ସମାବେଶ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନରେ ଅହଙ୍କାରର ମଇଳା ଲାଗେ ନାହିଁ, ତାହା ପରେ ଅହଙ୍କାରର ମଇଳା ସଫା କରିବାର ଆବଶ୍ୟକତା ପଡେ ନାହିଁ।
	ਗੁਣਹਿ ਹਾਰੁ ਪਰੋਇ ਕਿਸ ਕਉ ਰੋਈਐ ॥
	ନିଜ ହୃଦୟରେ ବାଗାବାନ୍ନ୍କ ଗୁଣର ହାର ପିନ୍ଧିଲେ ମନୁଷ୍ୟକୁ କାହା ସମ୍ମୁଖରେ ବିନତି କରିବାକୁ ପଡେ ନାହିଁ।
	ਵੀਚਾਰਿ ਮਾਰੈ ਤਰੈ ਤਾਰੈ ਉਲਟਿ ਜੋਨਿ ਨ ਆਵਏ ॥
	ଯେଉଁ ମନୁଷ୍ୟ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ନିଜ ମନର ଅହଂକାର ନଷ୍ଟ କରିଥାଏ, ସେ ଭବସାଗରରୁ ପାର ହୋଇଯାଏ ଆଉ ଅନ୍ୟକୁ ମଧ୍ୟ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଥାଏ, ସେ ପୁନଃ ଯୋନି ଚକ୍ରରେ ପଡେ ନାହିଁ ଅର୍ଥାତ ତାହାର ମୁକ୍ତି ହୋଇଯାଏ।
	ਆਪਿ ਪਾਰਸੁ ਪਰਮ ਧਿਆਨੀ ਸਾਚੁ ਸਾਚੇ ਭਾਵਏ ॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ପାରସ ଓ ଧ୍ୟାନୀ ବନିଯାଏ, ଏପରି ସତ୍ୟବାଦୀ ପୁରୁଷ ହିଁ ସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।
	ਆਨੰਦੁ ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਖੁ ਸਾਚਾ ਦੂਖ ਕਿਲਵਿਖ ਪਰਹਰੇ ॥
	ସେ ରାତି ଦିନ ଆନନ୍ଦ ଏବଂ ହର୍ଷର ଅନୁଭବ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହାର ସବୁ ଦୁଃଖ ଓ ପାପ ନାଶ ହୋଇଯାଏ।
	ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਿ ਦਿਖਾਇਆ ਮੈਲੁ ਨਾਹੀ ਸਚ ਮਨੇ ॥੨॥
	ସେ ସତ୍ୟ ନାମକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିଏ ଆଉ ଗୁରୁ ତାହାକୁ ଭଗବାନଙ୍କ ଦର୍ଶନ କରାଇ ଦିଅନ୍ତି, ତାପରେ ତାହାର ମନରେ ଅହଙ୍କାରର ମଇଳା ଲାଗେ ନାହିଁ, କାରଣ ସତ୍ୟ ତାହାର ହୃଦୟରେ ବାସ କରିଥାଏ॥2॥
	ਸੰਗਤਿ ਮੀਤ ਮਿਲਾਪੁ ਪੂਰਾ ਨਾਵਣੋ ॥
	ହେ ମିତ୍ର! ସତସଙ୍ଗତିରେ ମିଳନ ହିଁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ସ୍ନାନ ଅଟେ।
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	ਗਾਵੈ ਗਾਵਣਹਾਰੁ ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਵਣੋ ॥
	ଯିଏ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ତୁତିଗାନ କରିଥାଏ, ସେ ସୁନ୍ଦର ବନିଯାଏ।
	ਸਾਲਾਹਿ ਸਾਚੇ ਮੰਨਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਦਇਆ ਮਤੇ ॥
	ମନରେ ଗୁରୁଙ୍କ ପ୍ରତି ପୂର୍ଣ୍ଣ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଧାରଣ କରି ସତ୍ୟ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ସ୍ତୁତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ଦାନ, ପୂଣ୍ୟ ଏବଂ ଦୟା କରିବା ବାଲା ବୁଦ୍ଧି ଆସିଥାଏ।
	ਪਿਰ ਸੰਗਿ ਭਾਵੈ ਸਹਜਿ ਨਾਵੈ ਬੇਣੀ ਤ ਸੰਗਮੁ ਸਤ ਸਤੇ ॥
	ଯେଉଁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାରେ ନିଜ ପ୍ରିୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସଂଗତି ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ସେ ତ୍ରିବେଣୀର ସଂଗମ ଓ ସର୍ବୋତ୍ତମ ପବିତ୍ର ତୀର୍ଥ ପ୍ରୟାଗରାଜରେ ସ୍ନାନ କରି ନିଏ।
	ਆਰਾਧਿ ਏਕੰਕਾਰੁ ਸਾਚਾ ਨਿਤ ਦੇਇ ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ॥
	ସେହି ସତ୍ୟ ସ୍ୱରୂପ ଓଂକାରର ଆରାଧନା ହିଁ କର, ଯିଏ ସର୍ବଦା ଜୀବକୁ ଦାନ ଦେଇଥାନ୍ତି ଓ ପ୍ରଫୁଲ୍ଲିତ ରଖିଥାନ୍ତି।
	ਗਤਿ ਸੰਗਿ ਮੀਤਾ ਸੰਤਸੰਗਤਿ ਕਰਿ ਨਦਰਿ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਇਆ ॥੩॥
	ହେ ମିତ୍ର! ସନ୍ଥଙ୍କ ସଂଗତି ଓ ସତସଙ୍ଗରେ ସମ୍ମିଳିତ ହେଲେ ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ଭଗବାନ ମୋ' ଉପରେ ନିଜ କୃପା ଦୃଷ୍ଟି କରି ମୋତେ ସତସଙ୍ଗତିରେ ମିଳନ କରାଇ ନିଜ ସାଥିରେ ମିଳନ କରାଇଛନ୍ତି॥3॥
	ਕਹਣੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ਕੇਵਡੁ ਆਖੀਐ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ପ୍ରତ୍ୟେକ ମନୁଷ୍ୟ ତୋର ବିଷୟରେ କଥନ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ତୋତେ କେତେ ମହାନ କୁହାଯାଏ!
	ਹਉ ਮੂਰਖੁ ਨੀਚੁ ਅਜਾਣੁ ਸਮਝਾ ਸਾਖੀਐ ॥
	ମୁଁ ମୂର୍ଖ, ନୀଚ ଏବଂ ଅଜ୍ଞାନ ଅଟେ, ମୁଁ ଗୁରୁଙ୍କ ଶିକ୍ଷା ଦ୍ଵାରା ତୋର ମହିମା ବିଷୟରେ ବୁଝିଥାଏ।
	ਸਚੁ ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਖੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਭਾਖੀ ਤਿਤੁ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ਮੇਰਾ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ଶିକ୍ଷା ସତ୍ୟ ଅଟେ, ଏହା ଅମୃତ ବାଣୀ ଅଟେ ଆଉ ଏହା ଦ୍ଵାରା ମୋର ମନ ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਕੂਚੁ ਕਰਹਿ ਆਵਹਿ ਬਿਖੁ ਲਾਦੇ ਸਬਦਿ ਸਚੈ ਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ॥
	ଯେଉଁ ମନୁଷ୍ୟ ବିଷ ରୂପୀ ମାୟା ବହନ କରିଥାଏ, ସେ ମରି ପୁନଃ ଜନ୍ମ ନେଇଥାଏ, ମୋର ଗୁରୁ ନିଜ ସେବକକୁ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ସତ୍ୟ ସହିତ ମିଳନ କରାଇଥାନ୍ତି।
	ਆਖਣਿ ਤੋਟਿ ਨ ਭਗਤਿ ਭੰਡਾਰੀ ਭਰਿਪੁਰਿ ਰਹਿਆ ਸੋਈ ॥
	କହିବା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଗୁଣ ସମାପ୍ତ ହୁଏନାହିଁ ଆଉ ଜୀବକୁ ଦେବା ଦ୍ଵାରା ତାହାଙ୍କ ଭଣ୍ଡାରରେ ଅଭାବ ହୁଏନାହିଁ ।
	ਨਾਨਕ ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ ਮਨੁ ਮਾਂਜੈ ਸਚੁ ਸੋਈ ॥੪॥੧॥
	ସେହି ପ୍ରଭୁ ସର୍ବବ୍ୟାପକ ଅଟନ୍ତି, ନାନକ ପ୍ରାର୍ଥନା ରୂପରେ ସତ୍ୟ ହିଁ କହିଥାନ୍ତି ଯେ ଯେଉଁ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ମନକୁ ଅହଂର ମଇଳାରୁ ସ୍ଵଚ୍ଛ ରଖିଥାଏ, ସେ ସତ୍ୟବାଦୀ ଅଟେ ଆଉ ତାହାକୁ ସତ୍ୟ ହିଁ ଦେଖାଯାଏ॥4॥1॥
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 1 ॥
	ਜੀਵਾ ਤੇਰੈ ਨਾਇ ਮਨਿ ਆਨੰਦੁ ਹੈ ਜੀਉ ॥
	ହେ ପୂଜ୍ୟ ପରମେଶ୍ଵର! ମୁଁ ତୋର ନାମ ସ୍ମରଣ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଜୀବିତ ରହିଥାଏ ଆଉ ମୋର ମନରେ ଆନନ୍ଦ ବନି ରହିଥାଏ।
	ਸਾਚੋ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ਗੁਣ ਗੋਵਿੰਦੁ ਹੈ ਜੀਉ ॥
	ସତ୍ୟସ୍ଵରୂପ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ସତ୍ୟ ଅଟେ ଆଉ ସେହି ଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ଗୁଣ ମଧ୍ୟ ସତ୍ୟ ଅଟେ।
	ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ਅਪਾਰਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰਾ ਜਿਨਿ ਸਿਰਜੀ ਤਿਨਿ ਗੋਈ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ବୋଧ କରାଇ ଥାଏ ଯେ ସୃଷ୍ଟିର ସୃଜନହାର ପରମେଶ୍ଵର ଅନନ୍ତ ଅଟନ୍ତି, ଯିଏ ଏହି ସୃଷ୍ଟି ରଚନା କରିଛନ୍ତି, ସେ ହିଁ ତାହାର ବିନାଶ କରନ୍ତି।
	ਪਰਵਾਣਾ ਆਇਆ ਹੁਕਮਿ ਪਠਾਇਆ ਫੇਰਿ ਨ ਸਕੈ ਕੋਈ ॥
	ଯେବେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହୁକୁମ ଦ୍ଵାରା ମୃତ୍ୟୁର ଆମନ୍ତ୍ରଣ ଆସିଥାଏ, କେହି ମଧ୍ୟ ତାହାକୁ ଟାଳି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ।
	ਆਪੇ ਕਰਿ ਵੇਖੈ ਸਿਰਿ ਸਿਰਿ ਲੇਖੈ ਆਪੇ ਸੁਰਤਿ ਬੁਝਾਈ ॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଜୀବଙ୍କୁ ଉତ୍ପନ୍ନ କରି ଦେଖିଥାନ୍ତି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ତାହାର କପାଳରେ କର୍ମ ଅନୁସାରେ ଭାଗ୍ୟ ଲେଖିଥାନ୍ତି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଜୀବକୁ ନିଜ ବିଷୟରେ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନ୍ତି।
	ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬੁ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਜੀਵਾ ਸਚੀ ਨਾਈ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ସେହି ମାଲିକ-ପରମେଶ୍ଵର ଅଗୋଚର ଅଟନ୍ତି ଆଉ ତାହାଙ୍କ ସତ୍ୟ ନାମର ସ୍ତୁତି କରି ହିଁ ମୁଁ ଜୀବିତ ଅଛି॥1॥
	ਤੁਮ ਸਰਿ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਆਇਆ ਜਾਇਸੀ ਜੀਉ ॥
	ହେ ଇଶ୍ଵର! ତୁମର ଭଳି ଆଉ କେହି ନାହାନ୍ତି, ଯିଏ ଜନ୍ମ ନେଇ ଦୁନିଆକୁ ଆସିଛି, ଏଠାରୁ ସେ ଚାଲି ଯାଇଛି।
	ਹੁਕਮੀ ਹੋਇ ਨਿਬੇੜੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਸੀ ਜੀਉ ॥
	ତୋର ହୁକୁମ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଜୀବ କର୍ମ କରିଥାଏ ଆଉ ତୁ ହିଁ ତାହାର ଭ୍ରମ ଦୂର କରୁ।
	ਗੁਰੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ਅਕਥੁ ਕਹਾਏ ਸਚ ਮਹਿ ਸਾਚੁ ਸਮਾਣਾ ॥
	ହେ ଭାଇ! ଗୁରୁ ନିଜ ସେବକର ଭ୍ରମ ଦୂର କରିଥାନ୍ତି ଆଉ ତାହା ଦ୍ଵାରା ଅକଥନୀୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ତୁତି କରାଇ ଥାଆନ୍ତି, ସେହି ସତ୍ୟ ସ୍ୱରୂପ ସତ୍ୟରେ ହିଁ ରହିଥାନ୍ତି।
	ਆਪਿ ਉਪਾਏ ਆਪਿ ਸਮਾਏ ਹੁਕਮੀ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣਾ ॥
	ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଜୀବକୁ ଜାତ କରନ୍ତି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ତାହାକୁ ପୁନଃ ନିଜ ଠାରେ ବିଲୀନ କରିଥାନ୍ତି, ମୁଁ ତାହାଙ୍କ ହୁକୁମ ବୁଝି ପାରିଛି।
	ਸਚੀ ਵਡਿਆਈ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈ ਤੂ ਮਨਿ ਅੰਤਿ ਸਖਾਈ ॥
	ହେ ମାଲିକ ପ୍ରଭୁ! ଯିଏ ଗୁରୁଙ୍କ ଠାରୁ ତୋର ନାମର ସଚ୍ଚା ଶୋଭା ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନେଇଛି, ତୁ ତାହାର ମନରେ ନିବାସ କର ଆଉ ଅନ୍ତିମ କ୍ଷଣରେ ତାହାର ସାଥି ହୋଇ ରୁହ।
	ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬੁ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਨਾਮਿ ਤੇਰੈ ਵਡਿਆਈ ॥੨॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୋର ବିନା ଆଉ କେହି ମାଲିକ ନାହାନ୍ତି ଆଉ ତୋର ସତ୍ୟ ନାମ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଜୀବକୁ ତୋର ଦରବାରରେ ସମ୍ମାନ ମିଳିଥାଏ॥2॥
	ਤੂ ਸਚਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰੁ ਅਲਖ ਸਿਰੰਦਿਆ ਜੀਉ ॥
	ହେ ପରମେଶ୍ଵର! ଏକ ତୁ ହିଁ ସଚ୍ଚା ସୃଜନହାର ଓ ଅଲକ୍ଷ୍ୟ ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ହିଁ ସବୁ ଜୀବଙ୍କୁ ଜାତ କରିଛୁ।
	ਏਕੁ ਸਾਹਿਬੁ ਦੁਇ ਰਾਹ ਵਾਦ ਵਧੰਦਿਆ ਜੀਉ ॥
	ସବୁଙ୍କ ମାଲିକ ଏକ ପରମାତ୍ମା ହିଁ ଅଟନ୍ତି, ପରନ୍ତୁ ତାହାଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ ପାଇଁ କର୍ମ ମାର୍ଗ ଓ ଜ୍ଞାନ ମାର୍ଗ ବିଷୟରେ ଜୀବଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ପରସ୍ପର ବିବାଦ ବଢି ଯାଇଛି।
	ਦੁਇ ਰਾਹ ਚਲਾਏ ਹੁਕਮਿ ਸਬਾਏ ਜਨਮਿ ਮੁਆ ਸੰਸਾਰਾ ॥
	ପରମେଶ୍ଵର ନିଜ ହୁକୁମରେ ସମସ୍ତ ଜୀବଙ୍କୁ ଏହି ଦୁଇ ମାର୍ଗରେ ଚଲାଇ ଅଛନ୍ତି, ତାହାଙ୍କ ହୁକୁମ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଏହି ଜଗତ ଜନ୍ମ ହୋଇ ମରିଥାଏ।
	ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਨਾਹੀ ਕੋ ਬੇਲੀ ਬਿਖੁ ਲਾਦੀ ਸਿਰਿ ਭਾਰਾ ॥
	ଜୀବ ବ୍ୟର୍ଥରେ ମାୟା ରୂପୀ ବିଷର ଭାର ଉଠାଇଛି, ପରନ୍ତୁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ବିନା କେହି ମଧ୍ୟ ତାହାର ସାଥି ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ।
	ਹੁਕਮੀ ਆਇਆ ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੂਝੈ ਹੁਕਮਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥
	ଜୀବ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ହୁକୁମରେ ହିଁ ଜଗତକୁ ଆସିଛି, ପରନ୍ତୁ ସେ ତାହାଙ୍କ ହୁକୁମକୁ ଜାଣେ ନାହିଁ, ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ନିଜ ହୁକୁମରେ ଜୀବକୁ ସୁନ୍ଦର ବନାଇଛନ୍ତି।
	ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬੁ ਸਬਦਿ ਸਿਞਾਪੈ ਸਾਚਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰਾ ॥੩॥
	ହେ ନାନକ! ମାଲିକ-ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କୁ ଜାଣ, ଏହା ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ସେ ହିଁ ସଚ୍ଚା ସୃଜନହାର ଅଟନ୍ତି॥3॥
	ਭਗਤ ਸੋਹਹਿ ਦਰਵਾਰਿ ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਇਆ ਜੀਉ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ଭକ୍ତ ତାହାଙ୍କ ଦରବାରରେ ବଡ ସୁନ୍ଦର ଲାଗିଥାଏ ଆଉ ତାହାର ଜୀବନ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ସୁନ୍ଦର ବନିଥାଏ।
	ਬੋਲਹਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣਿ ਰਸਨ ਰਸਾਇਆ ਜੀਉ ॥
	ସେ ନିଜ ମୁଖରେ ଅମୃତ ବାଣୀ ବୋଲିଥାଏ ଆଉ ସେ ନିଜ ଜିହ୍ଵାକୁ ଅମୃତ ରସ ପିଆଇ ଥାଏ।
	ਰਸਨ ਰਸਾਏ ਨਾਮਿ ਤਿਸਾਏ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਵਿਕਾਣੇ ॥
	ସେ ଅମୃତ ରସର ହିଁ ତୃଷ୍ଣାର୍ତ୍ତ ଅଟେ ଆଉ ନିଜ ଜିହ୍ଵାକୁ ଅମୃତ ରସରେ ହିଁ ପିଆଇ ଥାଏ, ସେ ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଉପରେ ସମର୍ପିତ ଅଟେ।
	ਪਾਰਸਿ ਪਰਸਿਐ ਪਾਰਸੁ ਹੋਏ ਜਾ ਤੇਰੈ ਮਨਿ ਭਾਣੇ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ଯେବେ ସେ ତୋର ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ସେ ପାରସ ରୂପୀ ଗୁରୁଙ୍କ ସ୍ପର୍ଶ କରି ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ପାରସ ବନିଯାଏ।
	ਅਮਰਾ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਵਿਰਲਾ ਗਿਆਨ ਵੀਚਾਰੀ ॥
	ସେ ନିଜ ଅହଂକାରକୁ ସମାପ୍ତ କରି ଆମର ପଦବୀ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିଏ, କେହି ବିରଳ ପୁରୁଷ ହିଁ ଏହି ଜ୍ଞାନ ଉପରେ ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਭਗਤ ਸੋਹਨਿ ਦਰਿ ਸਾਚੈ ਸਾਚੇ ਕੇ ਵਾਪਾਰੀ ॥੪॥
	ହେ ନାନକ! ଭକ୍ତ ସତ୍ୟର ଦ୍ଵାରରେ ହିଁ ଶୋଭା ଦେଇଥାଏ ଆଉ ସତ୍ୟ ନାମର ହିଁ ବ୍ୟାପାରୀ ଅଟେ॥4॥
	ਭੂਖ ਪਿਆਸੋ ਆਥਿ ਕਿਉ ਦਰਿ ਜਾਇਸਾ ਜੀਉ ॥
	ହେ ଭାଇ! ମୁଁ ମାୟାର କ୍ଷୁଧାର୍ତ୍ତ ଆଉ ତୃଷ୍ଣାର୍ତ୍ତ ଅଟେ, ପୁଣି ମୁଁ ଭଗବାନଙ୍କ ଦରବାରକୁ କିପରି ଯାଇ ପାରିବି?
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	ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਛਉ ਜਾਇ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਸਾ ਜੀਉ ॥
	ମୁଁ ଯାଇ ନିଜ ଗୁରୁଙ୍କୁ ପଚାରିବି ଏବଂ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିବି।
	ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈ ਸਾਚੁ ਚਵਾਈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਾਚੁ ਪਛਾਣਾ ॥
	ମୁଁ ନିଜ ମନରେ ସତ୍ୟ ନାମର ହିଁ ଧ୍ୟାନ ମନନ କରିଥାଏ, ନିଜ ମୁଖରେ ସତ୍ୟ ନାମକୁ ଜପିଥାଏ।
	ਦੀਨਾ ਨਾਥੁ ਦਇਆਲੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣਾ ॥
	ବର୍ତ୍ତମାନ, ମୁଁ ରାତିଦିନ ଦୀନନାଥ, ଦୟାଳୁ ଏବଂ ପବିତ୍ର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମର ହିଁ ଜପ କରିଥାଏ।
	ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਧੁਰਹੁ ਫੁਰਮਾਈ ਆਪਿ ਮੁਆ ਮਨੁ ਮਾਰੀ ॥
	ଏହି ନାମ ସ୍ମରଣ କରିବା କାର୍ଯ୍ୟ ମୋତେ ପରମାତ୍ମା ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ହିଁ କରିବାର ଆଜ୍ଞା ଦେଇଛନ୍ତି, ଏହିପରି ଅହଂକାର ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମନ ନିୟନ୍ତ୍ରଣରେ ଆସି ଯାଇଛି।
	ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਨਾਮਿ ਨਿਵਾਰੀ ॥੫॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ନାମ ହିଁ ମିଠା ରସ ଅଟେ ଆଉ ନାମ ମୋର ମାୟାର ତୃଷ୍ଣା ଦୂର କରି ଦେଇଛି ||5||2||
	ਧਨਾਸਰੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੧ ॥
	ଧନାସରୀ ଛନ୍ତ ମହଲା 1 ॥
	ਪਿਰ ਸੰਗਿ ਮੂਠੜੀਏ ਖਬਰਿ ਨ ਪਾਈਆ ਜੀਉ ॥
	ହେ ମାୟା ଦ୍ଵାରା ଠକି ହୋଇଥିବା ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ! ତୋର ପ୍ରିୟତମ ପ୍ରଭୁ ତୋର ସାଥିରେ ହିଁ ଅଛନ୍ତି, ପରନ୍ତୁ ତୋତେ ଏ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଏହି କଥାର ଖବର ନାହିଁ।
	ਮਸਤਕਿ ਲਿਖਿਅੜਾ ਲੇਖੁ ਪੁਰਬਿ ਕਮਾਇਆ ਜੀਉ ॥
	ଯାହା କିଛି ତୁ ନିଜ ପୂର୍ବ କର୍ମରେ କରିଛୁ, ତୋର ସେହି କର୍ମର ଲେଖା ତୋର ଭାଗ୍ୟରେ ଲେଖା ହୋଇଛି।
	ਲੇਖੁ ਨ ਮਿਟਈ ਪੁਰਬਿ ਕਮਾਇਆ ਕਿਆ ਜਾਣਾ ਕਿਆ ਹੋਸੀ ॥
	ପୂର୍ବ ଜନ୍ମରେ କରିଥିବା କର୍ମର ଲେଖା ଏବେ ଦୂର ହୋଇ ପାରିବ ନାହିଁ, ମୁଁ କଣ ଜାଣିଛି ପରେ କଣ ହେବ?
	ਗੁਣੀ ਅਚਾਰਿ ਨਹੀ ਰੰਗਿ ਰਾਤੀ ਅਵਗੁਣ ਬਹਿ ਬਹਿ ਰੋਸੀ ॥
	ଗୁଣବାନ ଏବଂ ସଦାଚାରିଣୀ ବନି ତୁ ନିଜ ପ୍ରିୟତମ-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରେମରେ ମଗ୍ନ ରହି ନାହୁଁ, ଏଥିପାଇଁ ନିଜ ଅବଗୁଣ କାରଣରୁ ତୁ ସର୍ବଦା ପରଲୋକରେ ଦୁଃଖୀ ରହିବୁ।
	ਧਨੁ ਜੋਬਨੁ ਆਕ ਕੀ ਛਾਇਆ ਬਿਰਧਿ ਭਏ ਦਿਨ ਪੁੰਨਿਆ ॥
	ଏହି ଧନ ଓ ଯୌବନ ଛୋଟ ଗଛର ଛାୟା ଭଳି ଅଟେ, ତୋର ଆୟୁଷ ଦିନେ ସମାପ୍ତ ହୋଇଯିବ।
	ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਦੋਹਾਗਣਿ ਛੂਟੀ ਝੂਠਿ ਵਿਛੁੰਨਿਆ ॥੧॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ନାମ ବିନା ତୁ ଭାଗ୍ୟହୀନ ଓ ପରିତ୍ୟକ୍ତା ସ୍ତ୍ରୀ ବନି ଯାଇଛୁ ଆଉ ତୋର ମିଥ୍ୟା ତୋତେ ତୋର ପ୍ରିୟତମ-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଠାରୁ ବିଛେଦ କରି ଦେଇଛି॥1॥
	ਬੂਡੀ ਘਰੁ ਘਾਲਿਓ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਚਲੋ ॥
	ହେ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ! ତୁ ଭବସାଗରରେ ବୁଡି ଯାଇଛୁ ଆଉ ତୁ ନିଜ ଘର ନଷ୍ଟ କରି ଦେଇଛୁ, ଏଣୁ, ବର୍ତ୍ତମାନ ଗୁରୁଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ଅନୁସାରେ ଆଚରଣ କର।
	ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ਪਾਵਹਿ ਸੁਖਿ ਮਹਲੋ ॥
	ତୁ ସତ୍ୟ ନାମର ସ୍ମରଣ କର, ତୁ ନିଜ ପ୍ରିୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହଲର ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବ।
	ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਏ ਤਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਪੇਈਅੜੈ ਦਿਨ ਚਾਰੇ ॥
	ଯଦି ତୁ ହରିନାମର ଧ୍ୟାନ କର, ତାହାହେଲେ ତୋତେ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ, ଏହି ଜଗତରେ ତୋତେ କେବଳ ଚାରିଦିନ ହିଁ ରହିବାକୁ ହେବ।
	ਨਿਜ ਘਰਿ ਜਾਇ ਬਹੈ ਸਚੁ ਪਾਏ ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਲਿ ਪਿਆਰੇ ॥
	ଯଦି ତୋତେ ସତ୍ୟ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାନ୍ତି, ତୁ ନିଜ ବାସ୍ତବିକ ଘର ପ୍ରଭୁ-ସ୍ଵରୁପରେ ଯାଇ ରହିବୁ ଏବଂ ସେଠାରେ ପ୍ରତିଦିନ ନିଜ ପ୍ରିୟତମଙ୍କ ସାଥିରେ ରମଣ କରିବୁ।
	ਵਿਣੁ ਭਗਤੀ ਘਰਿ ਵਾਸੁ ਨ ਹੋਵੀ ਸੁਣਿਅਹੁ ਲੋਕ ਸਬਾਏ ॥
	ହେ ଜନ! ଧ୍ୟାନପୂର୍ବକ ଶୁଣ, ଭକ୍ତି ବିନା ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀର ନିଜର ବାସ୍ତବିକ ଘର ପ୍ରଭୁ-ସ୍ଵରୁପରେ ନିବାସ ହୁଏନାହିଁ।
	ਨਾਨਕ ਸਰਸੀ ਤਾ ਪਿਰੁ ਪਾਏ ਰਾਤੀ ਸਾਚੈ ਨਾਏ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ଯଦି ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସର୍ବଦା ସତ୍ୟ ନାମରେ ମଗ୍ନ ହୋଇଯାନ୍ତି, ତାହାହେଲେ ସେ ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇଥାନ୍ତି ଏବଂ ପ୍ରିୟତମ-ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିଏ॥2॥
	ਪਿਰੁ ਧਨ ਭਾਵੈ ਤਾ ਪਿਰ ਭਾਵੈ ਨਾਰੀ ਜੀਉ ॥
	ଯେବେ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀକୁ ନିଜ ପ୍ରିୟତମ-ପ୍ରଭୁ ଭଲ ଲାଗନ୍ତି, ତାହାହେଲେ ସେ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ମଧ୍ୟ ନିଜ ପ୍ରିୟତମ-ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।
	ਰੰਗਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਰਾਤੀ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਵੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥
	ଯେବେ ସେ ଗୁରୁଙ୍କ ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରେମରେ ମଗ୍ନ ହୋଇଯାଏ।
	ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਵੀਚਾਰੀ ਨਾਹ ਪਿਆਰੀ ਨਿਵਿ ਨਿਵਿ ਭਗਤਿ ਕਰੇਈ ॥
	ଯେବେ ସେ ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ଚିନ୍ତନ କରିଥାଏ, ସେ ନିଜ ପତି-ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରିୟ ବନିଯାଏ, ସେ ତାହାଙ୍କ ଭକ୍ତି ନମ୍ରତା ପୂର୍ବକ କରିଥାଏ।
	ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਜਲਾਏ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਰਸ ਮਹਿ ਰੰਗੁ ਕਰੇਈ ॥
	ଯେବେ ସେ ନିଜ ମାୟାର ମୋହ ଜଳାଇ ଦେଇଥାଏ, ତାହା ସହିତ ପ୍ରିୟତମ ପ୍ରଭୁ ବଡ ଆନନ୍ଦରେ ରମଣ କରିଥାନ୍ତି।
	ਪ੍ਰਭ ਸਾਚੇ ਸੇਤੀ ਰੰਗਿ ਰੰਗੇਤੀ ਲਾਲ ਭਈ ਮਨੁ ਮਾਰੀ ॥
	ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସତ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ ମିଶି ତାହାଙ୍କ ପ୍ରେମରେ ମଗ୍ନ ହୋଇଥାଏ, ସେ ନିଜ ମନ ଉପରେ ଅଙ୍କୁଶ ଲଗାଇ ଥାଏ ଆଉ ବହୁତ ସୁନ୍ଦର ବନିଯାଏ।
	ਨਾਨਕ ਸਾਚਿ ਵਸੀ ਸੋਹਾਗਣਿ ਪਿਰ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪਿਆਰੀ ॥੩॥
	ହେ ନାନକ! ସେହି ସୁହାଗିନୀ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସଚ୍ଚା ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଘର ଅର୍ଥାତ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସ୍ଵରୁପକୁ ଯାଇ ବାସ କରିଛି ଆଉ ନିଜ ପ୍ରିୟତମଙ୍କ ଠାରୁ ପ୍ରେମ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ତାହାଙ୍କ ପ୍ରିୟତମା ବନିଯାଇଥାଏ।
	ਪਿਰ ਘਰਿ ਸੋਹੈ ਨਾਰਿ ਜੇ ਪਿਰ ਭਾਵਏ ਜੀਉ ॥
	ନିଜ ପ୍ରିୟତମ-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଘରେ ସେହି ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଶୋଭା ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ଯିଏ ନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।
	ਝੂਠੇ ਵੈਣ ਚਵੇ ਕਾਮਿ ਨ ਆਵਏ ਜੀਉ ॥
	ଯେଉଁ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ମିଥ୍ୟା ବଚନ ବୋଲିଥାଏ, ସେ ସେହି ମିଥ୍ୟା ବଚନ ତାହାର କୌଣସି କାମରେ ଆସେ ନାହିଁ।
	ਝੂਠੁ ਅਲਾਵੈ ਕਾਮਿ ਨ ਆਵੈ ਨਾ ਪਿਰੁ ਦੇਖੈ ਨੈਣੀ ॥
	ସେ ମିଥ୍ୟା ବୋଲିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ସେହି ମିଥ୍ୟା ବଚନ ତାହାର କୌଣସି କାମରେ ଆସେ ନାହିଁ, ତାହାକୁ ତାହାର ପ୍ରିୟତମ ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଆଖିରେ ଦେଖନ୍ତି ନାହିଁ।
	ਅਵਗੁਣਿਆਰੀ ਕੰਤਿ ਵਿਸਾਰੀ ਛੂਟੀ ਵਿਧਣ ਰੈਣੀ ॥
	ତାହାଙ୍କ ପତି-ପ୍ରଭୁ ଅବଗୁଣରେ ଭରି ରହିଥିବା ସେହି ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀକୁ ଭୁଲି ଦେଇଥାନ୍ତି, ସେ ପରିତ୍ୟକ୍ତା ସ୍ତ୍ରୀ ବନିଯାଏ ଆଉ ତାହାର ଜୀବନ ରୂପୀ ରାତ୍ରି ପ୍ରିୟତମଙ୍କ ବିନା ଦୁଃଖରେ ଅତିବାହିତ ହୋଇଥାଏ।
	ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਨ ਮਾਨੈ ਫਾਹੀ ਫਾਥੀ ਸਾ ਧਨ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਏ ॥
	ଏପରି ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଉପରେ ଆସ୍ଥା ରଖେ ନାହିଁ, ସେ ମୃତ୍ୟୁ ଜାଲରେ ଫସିଯାଏ ଆଉ ନିଜ ପତି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହଲ ଅର୍ଥାତ ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵରୁପକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରେ ନାହିଁ।
	ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਹਜਿ ਸਮਾਏ ॥੪॥
	ହେ ନାନକ! ଯେତେବେଳେ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଆତ୍ମ ସ୍ଵରୁପକୁ ଜାଣି ନିଏ, ସେ ଗୁରୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାରେ ଲୀନ ହୋଇଯାଏ॥4॥
	ਧਨ ਸੋਹਾਗਣਿ ਨਾਰਿ ਜਿਨਿ ਪਿਰੁ ਜਾਣਿਆ ਜੀਉ ॥
	ସେହି ସୁହାଗିନୀ ନାରୀ ଧନ୍ୟ ଅଟେ, ଯିଏ ନିଜ ପ୍ରିୟତମ-ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ଜାଣି ନେଇଛି।
	ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਕੂੜਿਆਰਿ ਕੂੜੁ ਕਮਾਣਿਆ ਜੀਉ ॥
	ନାମ ବିହୀନ ମିଥ୍ୟା ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ମିଥ୍ୟା କାର୍ଯ୍ୟ ହିଁ କରିଥାଏ।
	ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਸੁਹਾਵੀ ਸਾਚੇ ਭਾਵੀ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਪ੍ਰਭ ਰਾਤੀ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ଭକ୍ତି କରିଥିବା ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ଅତି ସୁନ୍ଦର ହୋଇଥାଏ ଆଉ ସେ ସଚ୍ଚା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରେମ-ଭକ୍ତିରେ ଲୀନ ରହିଥାଏ।
	ਪਿਰੁ ਰਲੀਆਲਾ ਜੋਬਨਿ ਬਾਲਾ ਤਿਸੁ ਰਾਵੇ ਰੰਗਿ ਰਾਤੀ ॥
	ପ୍ରିୟତମ ପତି-ପ୍ରଭୁ ବଡ ରଙ୍ଗିଲା, ଯୌବନ ସମ୍ପର୍ଣ୍ଣ ଅଟନ୍ତି, ତାହାଙ୍କ ପ୍ରେମ ରଙ୍ଗରେ ମଗ୍ନ ହୋଇ ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀ ତାହାଙ୍କ ସାଥିରେ ରମଣ କରିଥାଏ।
	ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਵਿਗਾਸੀ ਸਹੁ ਰਾਵਾਸੀ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਗੁਣਕਾਰੀ ॥
	ସେ ଗୁରୁଙ୍କ ଶବ୍ଦ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଫୁଲ୍ଲିତ ହୋଇଥାଏ, ନିଜ ପ୍ରିୟତମଙ୍କ ସାଥିରେ ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭବ କରିଥାଏ ଆଉ ନିଜେ କରିଥିବା ଭକ୍ତିର ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਸਾਚੁ ਮਿਲੈ ਵਡਿਆਈ ਪਿਰ ਘਰਿ ਸੋਹੈ ਨਾਰੀ ॥੫॥੩॥
	ହେ ନାନକ! ସେହି ଜୀବ-ସ୍ତ୍ରୀକୁ ସତ୍ୟ ପ୍ରଭୁ ମିଳିଯାନ୍ତି, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଘରେ ତାହାର ବଡିମା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ନିଜ ପ୍ରିୟତମଙ୍କ ଘରେ ବଡ ସୁନ୍ଦର ଲାଗିଥାଏ ||5||3||

	SGGS PAGE=690 (v. 1)
	Page 690
	ਧਨਾਸਰੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧
	ଧନାସରୀ ଛନ୍ତ ମହଲା 4 ଘର 1
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਹਰਿ ਜੀਉ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ ਤਾ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ਜੀਉ ॥
	ଯଦି ପରମେଶ୍ଵର ନିଜ କୃପା କରନ୍ତି, ତାହାହେଲେ ହିଁ ତାହାଙ୍କ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରାଯାଇ ଥାଏ।
	ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ਸੁਭਾਇ ਸਹਜਿ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ਜੀਉ ॥
	ସଦଗୁରୁ ମିଳିଯାନ୍ତି, ତାହାହେଲେ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ଭଗବାନଙ୍କ ଗୁଣଗାନ ପ୍ରେମପୂର୍ବକ ହୋଇଥାଏ।
	ਗੁਣ ਗਾਇ ਵਿਗਸੈ ਸਦਾ ਅਨਦਿਨੁ ਜਾ ਆਪਿ ਸਾਚੇ ਭਾਵਏ ॥
	ଯଦି ପରମେଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ଭଲ ପାଆନ୍ତି, ତାହାହେଲେ ମନୁଷ୍ୟ ଦିନ ରାତି ତାହାଙ୍କ ମହିମା ଗାନ କରି ସର୍ବଦା ପ୍ରସନ୍ନ ରହିଥାଏ।
	ਅਹੰਕਾਰੁ ਹਉਮੈ ਤਜੈ ਮਾਇਆ ਸਹਜਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਵਏ ॥
	ସେ ନିଜ ଅହଂକାର, ନିଜ ଅହଂତ୍ଵ ଏବଂ ମାୟାର ମୋହକୁ ତ୍ୟାଗ କରିଥାଏ ଆଉ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ନାମରେ ରହିଥାଏ।
	ਆਪਿ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੋਈ ਆਪਿ ਦੇਇ ਤ ਪਾਈਐ ॥
	କର୍ତ୍ତା-ପରମେଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସବୁ କିଛି କରିଥାନ୍ତି, ଯେତେବେଳେ ସେ ସ୍ଵୟଂ ଦାନ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନ୍ତି, ମନୁଷ୍ୟ ନାମର ଦାନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।
	ਹਰਿ ਜੀਉ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ ਤਾ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ਜੀਉ ॥੧॥
	ଗୁରୁ କହନ୍ତି ଯେ ଯଦି ଭଗବାନ ନିଜ କୃପା କରନ୍ତି, ତାହାହେଲେ ହିଁ ତାହାଙ୍କ ନାମର ଧ୍ୟାନ କରାଯାଇ ଥାଏ॥1॥
	ਅੰਦਰਿ ਸਾਚਾ ਨੇਹੁ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੈ ਜੀਉ ॥
	ହେ ଭାଇ! ପୂର୍ଣ୍ଣ ସଦଗୁରୁ ମୋର ମନରେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପାଇଁ ସଚ୍ଚା ପ୍ରେମ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛନ୍ତି।
	ਹਉ ਤਿਸੁ ਸੇਵੀ ਦਿਨੁ ਰਾਤਿ ਮੈ ਕਦੇ ਨ ਵੀਸਰੈ ਜੀਉ ॥
	ବର୍ତ୍ତମାନ, ମୁଁ ଦିନ ରାତି ତାହାଙ୍କ ହିଁ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ଆଉ ସେ ମୋତେ କଦାପି ଭୁଲନ୍ତି ନାହିଁ।
	ਕਦੇ ਨ ਵਿਸਾਰੀ ਅਨਦਿਨੁ ਸਮ੍ਹ੍ਹਾਰੀ ਜਾ ਨਾਮੁ ਲਈ ਤਾ ਜੀਵਾ ॥
	ମୁଁ ତାହାଙ୍କୁ କଦାପି ବିସ୍ମୃତ କରେ ନାହିଁ ଆଉ ପ୍ରତିଦିନ ତାହାଙ୍କ ହିଁ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।
	ਸ੍ਰਵਣੀ ਸੁਣੀ ਤ ਇਹੁ ਮਨੁ ਤ੍ਰਿਪਤੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਵਾ ॥
	ଯେବେ ମୁଁ ନିଜ କାନରେ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ମୋର ଏହି ମନ ତୃପ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ମୁଁ ଗୁରୁଙ୍କ ମାଧ୍ୟମରୁ ନାମାମୃତ ହିଁ ପିଇଥାଏ।
	ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਤਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲੇ ਅਨਦਿਨੁ ਬਿਬੇਕ ਬੁਧਿ ਬਿਚਰੈ ॥
	ଯଦି ଇଶ୍ଵର ନିଜ କୃପା ଦୃଷ୍ଟି କରିଥାନ୍ତି, ତାହାହେଲେ ମନୁଷ୍ୟକୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାନ୍ତି ଏବଂ ଗୁରୁଙ୍କ ଅନୁକମ୍ପାରୁ ତାହାର ମନରେ ବିବେକ ବୁଦ୍ଧି ବିଚରଣ କରିଥାଏ।
	ਅੰਦਰਿ ਸਾਚਾ ਨੇਹੁ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੈ ॥੨॥
	ସଦଗୁରୁ ମୋର ହୃଦୟରେ ସଚ୍ଚା ପ୍ରେମ ଲଗାଇ ଦେଇଛନ୍ତି॥2॥
	ਸਤਸੰਗਤਿ ਮਿਲੈ ਵਡਭਾਗਿ ਤਾ ਹਰਿ ਰਸੁ ਆਵਏ ਜੀਉ ॥
	ଯଦି ମନୁଷ୍ୟକୁ ଆହୋଭାଗ୍ଯରୁ ସତସଙ୍ଗତି ମିଳିଯାଏ, ତାହାକୁ ହରିରସ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ।
	ਅਨਦਿਨੁ ਰਹੈ ਲਿਵ ਲਾਇ ਤ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵਏ ਜੀਉ ॥
	ସେ ଦିନରାତି ପରମ ସତ୍ୟରେ ହିଁ ନିଜର ଧ୍ୟାନ ଲଗାଇ ରଖିଥାଏ, ଯାହା ଫଳରେ ସେ ସର୍ବଦା ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାରେ ଲୀନ ରହିଥାଏ।
	ਸਹਜਿ ਸਮਾਵੈ ਤਾ ਹਰਿ ਮਨਿ ਭਾਵੈ ਸਦਾ ਅਤੀਤੁ ਬੈਰਾਗੀ ॥
	ଯେତେବେଳେ ସେ ସ୍ଵାଭାବିକ ଅବସ୍ଥାରେ ରହିଥାଏ, ସେ ଭଗବାନଙ୍କ ମନକୁ ବଡ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ ସର୍ବଦା ନିର୍ଲିପ୍ତ ଓ ବୈରାଗ୍ୟବାନ ରହିଥାଏ।
	ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਸੋਭਾ ਜਗ ਅੰਤਰਿ ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਲਿਵ ਲਾਗੀ ॥
	ରାମ ନାମରେ ଲଗ୍ନ ଲଗାଇଲେ ଲୋକ-ପରଲୋକ ଏବଂ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଗତରେ ତାହାର ଶୋଭା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ।
	ਹਰਖ ਸੋਗ ਦੁਹਾ ਤੇ ਮੁਕਤਾ ਜੋ ਪ੍ਰਭੁ ਕਰੇ ਸੁ ਭਾਵਏ ॥
	ସେ ସୁଖ ଅଡୁହକ ଦୁଇଟିରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ତାହାପରେ ପ୍ରଭୁ ଯାହା କିଛି କରିଥାନ୍ତି, ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।
	ਸਤਸੰਗਤਿ ਮਿਲੈ ਵਡਭਾਗਿ ਤਾ ਹਰਿ ਰਸੁ ਆਵਏ ਜੀਉ ॥੩॥
	ଅହୋଭାଗ୍ୟରୁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ସତସଙ୍ଗତି ମିଳିଯାଏ, ତାହାକୁ ସତସଙ୍ଗତିରେ ହରିରସ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ॥3॥
	ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਦੁਖੁ ਹੋਇ ਮਨਮੁਖ ਜਮਿ ਜੋਹਿਆ ਜੀਉ ॥
	ମୃତ୍ୟୁ ସ୍ଵେଚ୍ଛାଚାରୀ ମନୁଷ୍ୟକୁ ନିଜ ଦୃଷ୍ଟିରେ ରଖିଥାଏ ଆଉ ଦୈତ୍ୟଭାବ କାରଣରୁ ସେ ବହୁତ ଦୁଃଖୀ ହୋଇଥାଏ।
	ਹਾਇ ਹਾਇ ਕਰੇ ਦਿਨੁ ਰਾਤਿ ਮਾਇਆ ਦੁਖਿ ਮੋਹਿਆ ਜੀਉ ॥ ସେ ମାୟାର ଦୁଃଖରେ ଫସି 'ହାୟ-ହାୟ' କରିଥାଏ।
	ਮਾਇਆ ਦੁਖਿ ਮੋਹਿਆ ਹਉਮੈ ਰੋਹਿਆ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਤ ਵਿਹਾਵਏ ॥
	ସେ ମାୟାର ଦୁଃଖରେ ଫସି ରହିଥାଏ ଆଉ ଅହଂକାରରେ ଫସି କ୍ରୋଧୀ ବନିଯାଏ, ତାହାର ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଜୀବନ 'ମୋର-ମୋର' କହି ଅତିବାହିତ ହୋଇଯାଏ।
	ਜੋ ਪ੍ਰਭੁ ਦੇਇ ਤਿਸੁ ਚੇਤੈ ਨਾਹੀ ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਵਏ ॥
	ଯେଉଁ ପ୍ରଭୁ ତାହାକୁ ସବୁକିଛି ଦେଇଥାନ୍ତି, ତାହାକୁ ସ୍ମରଣ କରେ ନାହିଁ, ଅନ୍ତିମ ସମୟରେ ସେ ପଶ୍ଚାତାପ କରିଥାଏ।
	ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਸਾਥਿ ਨ ਚਾਲੈ ਪੁਤ੍ਰ ਕਲਤ੍ਰ ਮਾਇਆ ਧੋਹਿਆ ॥
	ନାମ ବିନା ଅନ୍ୟ କିଛି ପ୍ରାଣୀ ସାଥିରେ ଯାଏ ନାହିଁ, ତାହାର ପୁତ୍ର, ସ୍ତ୍ରୀ ଏବଂ ଧନ-ଦୌଲତ ତାହାକୁ ଠକି ଦିଅନ୍ତି।
	ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਦੁਖੁ ਹੋਇ ਮਨਮੁਖਿ ਜਮਿ ਜੋਹਿਆ ਜੀਉ ॥੪॥
	ଗୁରୁ ସାହିବ କହେ ଯେ ଦୈତ୍ୟଭାବରେ ଫସି ସ୍ଵେଚ୍ଛାଚାରୀ ପ୍ରାଣୀ ବହୁତ ଦୁଃଖୀ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ମୃତ୍ୟୁ ତାହା ଉପରେ ନିଜ ଦୃଷ୍ଟି ରଖିଥାଏ॥4॥
	ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਲੇਹੁ ਮਿਲਾਇ ਮਹਲੁ ਹਰਿ ਪਾਇਆ ਜੀਉ ॥
	ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ନିଜ କୃପା କରି ତାହାକୁ ନିଜ ସାଥିରେ ମିଳାଇ ଥାଆନ୍ତି, ଗୁରୁମୁଖୀ ଦଶମ ଦ୍ଵାର ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିଏ, ସେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ
	ਸਦਾ ਰਹੈ ਕਰ ਜੋੜਿ ਪ੍ਰਭੁ ਮਨਿ ਭਾਇਆ ਜੀਉ ॥
	ସେ ନିଜର ଦୁଇ ହାତ ଯୋଡି ସର୍ବଦା ତାହାଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ଦଣ୍ଡାୟମାନ ରହିଥାଏ।
	ਪ੍ਰਭੁ ਮਨਿ ਭਾਵੈ ਤਾ ਹੁਕਮਿ ਸਮਾਵੈ ਹੁਕਮੁ ਮੰਨਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥
	ତାହାଙ୍କ ହୁକୁମ ମାନି ସେ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ଯେତେବେଳେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ସେ ତାହାଙ୍କ ହୁକୁମରେ ହିଁ ଲୀନ ହୋଇଥାଏ।
	ਅਨਦਿਨੁ ਜਪਤ ਰਹੈ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਸਹਜੇ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ॥
	ସେ ଦିନ ରାତି ସର୍ବଦା ସେହି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ନାମର ଧ୍ୟାନ-ମନନ କରିଥାଏ।
	ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ ਮਿਲੀ ਵਡਿਆਈ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਨਿ ਭਾਵਏ ॥
	ନାମ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ନାମ ରୂପୀ ବଡିମା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ, ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ହିଁ ନାନକଙ୍କ ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।
	ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਲੇਹੁ ਮਿਲਾਇ ਮਹਲੁ ਹਰਿ ਪਾਵਏ ਜੀਉ ॥੫॥੧॥
	ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ନିଜ କୃପା ଦ୍ଵାରା ନିଜ ସାଥିରେ ମିଳାଇ ଥାଆନ୍ତି ଏବଂ ସେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହଲ ଦଶମ ଦ୍ଵାର ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ||5||1||
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	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ଛନ୍ତ
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਸਤਿਗੁਰ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਜਿਸੁ ਸੰਗਿ ਹਰਿ ਗਾਵੀਐ ਜੀਉ ॥
	ଯାହାଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରେ ମିଶି ଭଗବାନଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରାଯାଏ, ସେହି ସଦଗୁରୁ ଦୀନଦୟାଳୁ ଅଟନ୍ତି।
	ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਾਧਸੰਗਿ ਰਾਵੀਐ ਜੀਉ ॥
	ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ଅମୃତ ଅଟେ, ଯାହା ସାଧୁ-ସଙ୍ଗତିରେ ମିଶି ହିଁ ଗାନ କରାଯାଏ।
	ਭਜੁ ਸੰਗਿ ਸਾਧੂ ਇਕੁ ਅਰਾਧੂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੁਖ ਨਾਸਏ ॥
	ସାଧୁଙ୍କ ସଭାରେ ମିଶି ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ କର, ତାହାଙ୍କ ଏକ ନାମ ହିଁ ଆରାଧନା କର, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ଜନ୍ମ ମରଣର ଦୁଃଖ ନାଶ ହୋଇଯାଏ।
	ਧੁਰਿ ਕਰਮੁ ਲਿਖਿਆ ਸਾਚੁ ਸਿਖਿਆ ਕਟੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸਏ ॥
	ଯେଉଁ ମନୁଷ୍ୟର କପାଳରେ ଜନ୍ମ ପୂର୍ବରୁ ହିଁ ଉତ୍ତମ ଭାଗ୍ୟ ଲେଖା ହୋଇଥାଏ, ସେ ଗୁରୁଙ୍କ ସଚ୍ଚା ଶିକ୍ଷା ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିଏ ଆଉ ତାହାର ମୃତ୍ୟୁର ଫାଶୀ କଟି ଯାଏ।
	ਭੈ ਭਰਮ ਨਾਠੇ ਛੁਟੀ ਗਾਠੇ ਜਮ ਪੰਥਿ ਮੂਲਿ ਨ ਆਵੀਐ ॥
	ତାହାର  ଭୟ ଏବଂ ଭ୍ରମ ଦୂର ହୋଇଯାଏ ଆଉ ମାୟାର ତ୍ରିଗୁଣାତ୍ମକ ଗଣ୍ଠି ଖୋଲି ଯାଇଛି, ସେ ମୃତ୍ୟୁର ମାର୍ଗରେ କଦାଚିତ ପଡେ ନାହିଁ।
	ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਧਾਰਿ ਕਿਰਪਾ ਸਦਾ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੀਐ ॥੧॥
	ନାନକ ପ୍ରାର୍ଥନା କରନ୍ତି, ହେ ପ୍ରଭୁ! ମୋ' ଉପରେ କୃପା କର, ଯାହା ଫଳରେ ମୁଁ ସର୍ବଦା ତୋର ସ୍ତୁତିଗାନ କରି ପାରିବି॥1॥
	ਨਿਧਰਿਆ ਧਰ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨੋ ਜੀਉ ॥
	ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଏକ ପବିତ୍ର ନାମ ହିଁ ନିରାଶ୍ରିତର ଆଶ୍ରୟ ଅଟେ।
	ਤੂ ਦਾਤਾ ਦਾਤਾਰੁ ਸਰਬ ਦੁਖ ਭੰਜਨੋ ਜੀਉ ॥
	ହେ ମୋର ଦାତା! ଏକ ତୁ ହିଁ ସବୁଙ୍କୁ ଦେବା ବାଲା ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ସବୁ ଜୀବଙ୍କ ଦୁଃଖ ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟୁ।
	ਦੁਖ ਹਰਤ ਕਰਤਾ ਸੁਖਹ ਸੁਆਮੀ ਸਰਣਿ ਸਾਧੂ ਆਇਆ ॥
	ହେ ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ! ତୁ ଦୁଃଖର ନାଶ କରି ସୁଖ ପ୍ରଦାନ କରିବା ବାଲା ଅଟୁ, ମୁଁ ତୋର ସାଧୁଙ୍କ ଶରଣରେ ଆସିଛି।
	ਸੰਸਾਰੁ ਸਾਗਰੁ ਮਹਾ ਬਿਖੜਾ ਪਲ ਏਕ ਮਾਹਿ ਤਰਾਇਆ ॥
	ଏହି ସଂସାର ସାଗର ପାର କରିବା ବଡ କଠିନ ଅଟେ, ପରନ୍ତୁ ତୋର ସାଧୁ ମୋତେ ଏକ କ୍ଷଣରେ ଏଥିରୁ ପାର କରାଇ ଦେଇଛନ୍ତି।
	ਪੂਰਿ ਰਹਿਆ ਸਰਬ ਥਾਈ ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ਨੇਤ੍ਰੀ ਅੰਜਨੋ ॥
	ଯେବେ ମୁଁ ଗୁରୁଙ୍କ ଜ୍ଞାନର ସୁରମା ନିଜ ଆଖିରେ ଲଗାଇଛି, ପରମାତ୍ମାଙ୍କୁ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଭାବରେ ଦେଖିଛି।
	ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਸਿਮਰੀ ਸਰਬ ਦੁਖ ਭੈ ਭੰਜਨੋ ॥੨॥
	ନାନକ ପ୍ରାର୍ଥନା କରନ୍ତି, ' ହେ ସର୍ବ ଦୁଃଖ ଏବଂ ଭୟ ନାଶ କରିବା ବାଲା ପ୍ରଭୁ! ମୁଁ ସର୍ବଦା ତୋର ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ॥2॥
	ਆਪਿ ਲੀਏ ਲੜਿ ਲਾਇ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀਆ ਜੀਉ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ନିଜ କୃପା କରି ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ମୋତେ ତୋ' ସାଥିରେ ଲଗାଇଛୁ।
	ਮੋਹਿ ਨਿਰਗੁਣੁ ਨੀਚੁ ਅਨਾਥੁ ਪ੍ਰਭ ਅਗਮ ਅਪਾਰੀਆ ਜੀਉ ॥
	ମୁଁ ଗୁଣବିହୀନ, ନୀଚ ଏବଂ ଅନାଥ ଅଟେ, ପରନ୍ତୁ ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ଅଗମ୍ୟ ଏବଂ ଅପରାମପର ଅଟୁ।
	ਦਇਆਲ ਸਦਾ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਸੁਆਮੀ ਨੀਚ ਥਾਪਣਹਾਰਿਆ ॥
	ହେ ମୋର ସ୍ଵାମୀ! ତୁ ସର୍ବଦା ଦୟାଳୁ ଏବଂ କୃପାଳୁ ଅଟୁ, ତୁ ମୋ' ଭଳି ନୀଚକୁ ସର୍ବୋଚ୍ଚ ବନାଇଛୁ।
	ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਭਿ ਵਸਿ ਤੇਰੈ ਸਗਲ ਤੇਰੀ ਸਾਰਿਆ ॥
	ସମସ୍ତ ଜୀବଜନ୍ତୁ ତୋର ବଶୀଭୂତ ଅଛନ୍ତି ଆଉ ତୁ ସବୁଙ୍କୁ ପାଳନ କରୁ।
	ਆਪਿ ਕਰਤਾ ਆਪਿ ਭੁਗਤਾ ਆਪਿ ਸਗਲ ਬੀਚਾਰੀਆ ॥
	ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସବୁ ପଦାର୍ଥ ଭୋଗିବା ବାଲା ଅଟୁ, ତୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଜୀବର ଆବଶ୍ୟକତା ବିଷୟରେ ବିଚାର କରୁ।
	ਬਿਨਵੰਤ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਇ ਜੀਵਾ ਹਰਿ ਜਪੁ ਜਪਉ ਬਨਵਾਰੀਆ ॥੩॥
	ନାନକ ପ୍ରାର୍ଥନା କରନ୍ତି, ' ହେ ପ୍ରଭୁ! ମୁଁ ତୋର ଗୁଣଗାନ କରି ହିଁ ବଞ୍ଚିଥାଏ ଆଉ ତୋର ହିଁ ଜପ କରିଥାଏ। ॥3॥
	ਤੇਰਾ ਦਰਸੁ ਅਪਾਰੁ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਈ ਜੀਉ ॥
	ହେ ଇଶ୍ଵର! ତୋର ଦର୍ଶନ ଅପାର ଫଳଦାୟକ ଅଟେ ଏବଂ ତୋର ନାମ ଅମୂଲ୍ୟ ଅଟେ।
	ਨਿਤਿ ਜਪਹਿ ਤੇਰੇ ਦਾਸ ਪੁਰਖ ਅਤੋਲਈ ਜੀਉ ॥
	ହେ ଅତୁଳନୀୟ ପରମପୁରୁଷ! ତୋର ଦାସ ନିତ୍ୟ ତୋର ନାମର ଭଜନ କରିଥାନ୍ତି।
	ਸੰਤ ਰਸਨ ਵੂਠਾ ਆਪਿ ਤੂਠਾ ਹਰਿ ਰਸਹਿ ਸੇਈ ਮਾਤਿਆ ॥
	ଯେଉଁ ସନ୍ଥଜନ ଉପରେ ତୁ ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇଛୁ, ତୁ ତାହାର ଜିହ୍ଵାରେ ବାସ କରିଛୁ ଏବଂ ସେ ହରିରସରେ ହିଁ ମସ୍ତ ରହିଥାଏ।
	ਗੁਰ ਚਰਨ ਲਾਗੇ ਮਹਾ ਭਾਗੇ ਸਦਾ ਅਨਦਿਨੁ ਜਾਗਿਆ ॥
	ସେ ବଡ ଭାଗ୍ୟଶାଳୀ ଅଟେ, ଯିଏ ଗୁରୁଙ୍କ ଚରଣରେ ଆସି ଲାଗିଥାଏ ଆଉ ସଦା ଜାଗ୍ରତ ରହିଥାଏ।
	ਸਦ ਸਦਾ ਸਿੰਮ੍ਰਤਬੵ ਸੁਆਮੀ ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਗੁਣ ਬੋਲਈ ॥
	ସେ ସର୍ବଦା ସ୍ମରଣୀୟ ସ୍ଵାମୀଙ୍କ ଗୁଣ ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସରେ ବୋଲିଥାଏ।
	ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਧੂਰਿ ਸਾਧੂ ਨਾਮੁ ਪ੍ਰਭੂ ਅਮੋਲਈ ॥੪॥੧॥
	ନାନକ ପ୍ରାର୍ଥନା କରନ୍ତି, ' ହେ ପ୍ରଭୁ! ମୋତେ ସାଧୁଙ୍କ ଚରଣ-ଧୂଳି ପ୍ରଦାନ କର, ତୋର ନାମ ବଡ ଅମୂଲ୍ୟ ଅଟେ||4||1||
	ਰਾਗੁ ਧਨਾਸਰੀ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ
	ରାଗ ଧନାସରୀ ବାଣୀ ଭଗତ କବୀର
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਸਨਕ ਸਨੰਦ ਮਹੇਸ ਸਮਾਨਾਂ ॥ ਸੇਖਨਾਗਿ ਤੇਰੋ ਮਰਮੁ ਨ ਜਾਨਾਂ ॥੧॥
	ହେ ଇଶ୍ଵର! ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ପୁତ୍ର ସନକ, ସନନ୍ଦନ ଏବଂ ଶିବ-ଶଙ୍କର ସରିଖ ଏବଂ ଶେଷନାଗ ମଧ୍ୟ ତୋର ଭେଦ ବୁଝେ ନାହିଁ॥1॥
	ਸੰਤਸੰਗਤਿ ਰਾਮੁ ਰਿਦੈ ਬਸਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତ କରିବା ଦ୍ଵାରା ରାମ ହୃଦୟରେ ଆସି ସ୍ଥିତ ହୋଇଥାନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਹਨੂਮਾਨ ਸਰਿ ਗਰੁੜ ਸਮਾਨਾਂ ॥ ਸੁਰਪਤਿ ਨਰਪਤਿ ਨਹੀ ਗੁਨ ਜਾਨਾਂ ॥੨॥
	ହନୁମାନ ଯେପରି, ପକ୍ଷୀର ରାଜା ଗରୁଡ ଯେପରି, ଦେବରାଜ ଇନ୍ଦ୍ର ଏବଂ ମନୁଷ୍ୟର ରାଜା ମଧ୍ୟ ତୋର ଗୁଣକୁ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ॥2॥
	ਚਾਰਿ ਬੇਦ ਅਰੁ ਸਿੰਮ੍ਰਿਤਿ ਪੁਰਾਨਾਂ ॥ ਕਮਲਾਪਤਿ ਕਵਲਾ ਨਹੀ ਜਾਨਾਂ ॥੩॥
	ଚାରି ବେଦ- ରୁକ, ଯଜୁଃ, ସାମ ଏବଂ ଅଥର୍ବ ବେଦ, ସତାଇଶ ସ୍ମୃତି, ଅଠର ପୁରାଣ, ଲକ୍ଷ୍ମୀ ପତି ବିଷ୍ଣୁ ଏବଂ ଲକ୍ଷ୍ମୀ ମଧ୍ୟ ତୋର ରହସ୍ୟକୁ ଜାଣି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ॥3॥
	ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਸੋ ਭਰਮੈ ਨਾਹੀ ॥ ਪਗ ਲਗਿ ਰਾਮ ਰਹੈ ਸਰਨਾਂਹੀ ॥੪॥੧॥
	କବୀର କହନ୍ତି ଯେ ସେହି ମନୁଷ୍ୟ ଦ୍ଵିଧାରେ କେବେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୁଏନାହିଁ, ଯିଏ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଲଗାଇ ରାମଙ୍କ ଶରଣରେ ପଡି ରହିଥାଏ||4||1||
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	ਦਿਨ ਤੇ ਪਹਰ ਪਹਰ ਤੇ ਘਰੀਆਂ ਆਵ ਘਟੈ ਤਨੁ ਛੀਜੈ ॥
	ଦିନରୁ ପ୍ରହର ଏବଂ ପ୍ରହର ଦ୍ଵାରା ଘଡି ହୋଇ ମନୁଷ୍ୟର ଆୟୁ କମ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ଶରୀର ଦୁର୍ବଳ ହୋଇଯାଏ।
	ਕਾਲੁ ਅਹੇਰੀ ਫਿਰੈ ਬਧਿਕ ਜਿਉ ਕਹਹੁ ਕਵਨ ਬਿਧਿ ਕੀਜੈ ॥੧॥
	କାଳ ରୂପୀ ଶିକାରୀ ତାହାର ଆଖ ପାଖ ଶିକାର ଭଳି ବୁଲୁଥାଏ, କୁହ, ମୃତ୍ୟୁ ପାଖରୁ ବଞ୍ଚିବା ପାଇଁ ସେ କେଉଁ ବିଧିର ପ୍ରୟୋଗ କରିବା?
	ਸੋ ਦਿਨੁ ਆਵਨ ਲਾਗਾ ॥
	ସେହି ଦିନ ନିକଟ ଆସୁଛି, ଯେତେବେଳେ ମୃତ୍ୟୁ ତାହାର ପ୍ରାଣ ନେଇଯିବ।
	ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਭਾਈ ਸੁਤ ਬਨਿਤਾ ਕਹਹੁ ਕੋਊ ਹੈ ਕਾ ਕਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	କୁହ, ମାତା-ପିତା, ଭାଇ, ପୁତ୍ର ଏବଂ ସ୍ତ୍ରୀ, ଏମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ କିଏ କେଉଁ କାମରେ ଆସିଥାଏ?॥1॥ରୁହ॥
	ਜਬ ਲਗੁ ਜੋਤਿ ਕਾਇਆ ਮਹਿ ਬਰਤੈ ਆਪਾ ਪਸੂ ਨ ਬੂਝੈ ॥
	ଯେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଜୀବନର ଜ୍ୟୋତି ଅର୍ଥାତ ଆତ୍ମା ଶରୀରରେ ରହିଥାଏ, ସେ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ପଶୁ ଭଳି ମୂର୍ଖ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଆତ୍ମ-ସ୍ୱରୂପକୁ ବୁଝେ ନାହିଁ।
	ਲਾਲਚ ਕਰੈ ਜੀਵਨ ਪਦ ਕਾਰਨ ਲੋਚਨ ਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ॥੨॥
	ସେ ଆଉ ଅଧିକ ଜୀବନ ବଞ୍ଚିବା ଲାଳସା କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ତାହାକୁ ନିଜ ଆଖିରେ ମୃତ୍ୟୁ ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ॥2॥
	ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਪ੍ਰਾਨੀ ਛੋਡਹੁ ਮਨ ਕੇ ਭਰਮਾ ॥
	କବୀର କହନ୍ତି ଯେ ହେ ପ୍ରାଣୀ! ଶୁଣ, ନିଜ ମନର ସାରା ଭ୍ରମ ତ୍ୟାଗ କର।
	ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਰੇ ਪ੍ਰਾਨੀ ਪਰਹੁ ਏਕ ਕੀ ਸਰਨਾਂ ॥੩॥੨॥
	ହେ ପ୍ରାଣୀ! ଏକ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଶରଣରେ ଯାଅ ଏବଂ କେବଳ ତାହାଙ୍କ ନାମର ହିଁ ଭଜନ କର||3||2||
	ਜੋ ਜਨੁ ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਕਛੁ ਜਾਨੈ ਤਾ ਕਉ ਅਚਰਜੁ ਕਾਹੋ ॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଭଗବାନଙ୍କ ପ୍ରେମ ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ଭକ୍ତି ବିଷୟରେ କିଛି ଜାଣିଥାଏ, ତାହାଙ୍କ ପାଇଁ କିଛି ମଧ୍ୟ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟଜନକ କଥା ନୁହେଁ।
	ਜਿਉ ਜਲੁ ਜਲ ਮਹਿ ਪੈਸਿ ਨ ਨਿਕਸੈ ਤਿਉ ਢੁਰਿ ਮਿਲਿਓ ਜੁਲਾਹੋ ॥੧॥
	ଯେପରି ଜଳରେ ମିଶିଥିବା ଜଳକୁ ପୁନର୍ବାର ଅଲଗା କରାଯାଇ ପାରେ ନାହିଁ, ସେପରି କବୀର ମଧ୍ୟ ନିଜ ଆତ୍ମାଭିମାନ ସମାପ୍ତ କରି ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରେ ଲୀନ ହୋଇ ଯାଇଛି॥1॥
	ਹਰਿ ਕੇ ਲੋਗਾ ਮੈ ਤਉ ਮਤਿ ਕਾ ਭੋਰਾ ॥
	ହେ ଭଗବାନଙ୍କ ଲୋକ! ମୁଁ ବୁଦ୍ଧିରେ ସରଳ ଅଟେ।
	ਜਉ ਤਨੁ ਕਾਸੀ ਤਜਹਿ ਕਬੀਰਾ ਰਮਈਐ ਕਹਾ ਨਿਹੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯଦି କବୀର ନିଜ ଶରୀର କାଶୀ (ବନାରସ)ରେ ତ୍ୟାଗ କରିଥାଏ ଏବଂ ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନିଏ, ଏଥିରେ ମୋର ରାମଙ୍କ କଣ ଉପକାର ହେବ ॥1॥ରୁହ॥
	ਕਹਤੁ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਲੋਈ ਭਰਮਿ ਨ ਭੂਲਹੁ ਕੋਈ ॥
	କବୀର କହନ୍ତି ଯେ ହେ ଜନ! ଧ୍ୟାନପୂର୍ବକ ଶୁଣ, କେହି ଭ୍ରମରେ ପଡ ନାହିଁ;
	ਕਿਆ ਕਾਸੀ ਕਿਆ ਊਖਰੁ ਮਗਹਰੁ ਰਾਮੁ ਰਿਦੈ ਜਉ ਹੋਈ ॥੨॥੩॥
	ଯାହାର ହୃଦୟରେ ରାମ ସ୍ଥିତ ଅଛନ୍ତି, ତାହାଙ୍କ ପାଇଁ କାଶୀ ଏବଂ ମଗହର ଅର୍ଥାତ ଶରୀର ତ୍ୟାଗ କରିବା ପାଇଁ ଦୁଇଟି ସମାନ ଅଟେ||2||3||
	ਇੰਦ੍ਰ ਲੋਕ ਸਿਵ ਲੋਕਹਿ ਜੈਬੋ ॥ ਓਛੇ ਤਪ ਕਰਿ ਬਾਹੁਰਿ ਐਬੋ ॥੧॥
	ଯଦି କେହି ମନୁଷ୍ୟ ତପସ୍ୟା କରି ଇନ୍ଦ୍ରଲୋକ ଏବଂ ଶିବଲୋକକୁ ଚାଲିଯାଏ, ତାହାହେଲେ ପାପ ଓ ଦୁଷ୍କର୍ମ କାରଣରୁ ସେ ପୁନଃ ଫେରି ଆସିଯାଏ॥1॥
	ਕਿਆ ਮਾਂਗਉ ਕਿਛੁ ਥਿਰੁ ਨਾਹੀ ॥
	ମୁଁ ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରୁ କଣ ମାଗିବି? କାରଣ ଏହି ସୃଷ୍ଟିରେ କୌଣସି ବସ୍ତୁ ସ୍ଥିର ନାହିଁ ଅର୍ଥାତ ସବୁ କିଛି ନଶ୍ଵର ଅଟେ।
	ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਖੁ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଏଣୁ ରାମଙ୍କ ନାମ ହିଁ ନିଜ ମନରେ ରଖ॥1॥ରୁହ॥
	ਸੋਭਾ ਰਾਜ ਬਿਭੈ ਬਡਿਆਈ ॥
	ଦୁନିଆରେ ଶୋଭା, ଧରିତ୍ରୀର ରାଜ୍ୟ ଶାସନ, ଐଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟ- ବୈଭବ ଏବଂ ବଡିମା
	ਅੰਤਿ ਨ ਕਾਹੂ ਸੰਗ ਸਹਾਈ ॥੨॥
	ଶେଷରେ କାହା ସାଥିରେ ମଧ୍ୟ ସାଥି ଓ ସହାୟକ ରୁହନ୍ତି ନାହିଁ॥2॥
	ਪੁਤ੍ਰ ਕਲਤ੍ਰ ਲਛਮੀ ਮਾਇਆ ॥
	ପୁତ୍ର, ପତ୍ନୀ, ଧନ-ଦୌଲତ ଏବଂ ସମ୍ପତ୍ତି- ଏଥିରୁ କୁହ,
	ਇਨ ਤੇ ਕਹੁ ਕਵਨੈ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥
	କେବେ କିଏ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି?॥3॥
	ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਅਵਰ ਨਹੀ ਕਾਮਾ ॥ କବୀର କହନ୍ତି ଯେ ତାହାଙ୍କ ଅନ୍ୟ କିଛି ଅଭିଳାଷ ନାହିଁ,
	ਹਮਰੈ ਮਨ ਧਨ ਰਾਮ ਕੋ ਨਾਮਾ ॥੪॥੪॥
	କାରଣ ମୋର ମନର ଧନ ରାମଙ୍କ ନାମ ଅଟେ ||4||4||
	ਰਾਮ ਸਿਮਰਿ ਰਾਮ ਸਿਮਰਿ ਰਾਮ ਸਿਮਰਿ ਭਾਈ ॥
	ହେ ଭାଇ! ପ୍ରେମ ସହିତ ରାମଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର, ସର୍ବଦା ରାମଙ୍କ ହିଁ ସ୍ମରଣ କର।
	ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਬਿਨੁ ਬੂਡਤੇ ਅਧਿਕਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	କାରଣ ରାମ ନାମର ସ୍ମରଣ ବିନା ବହୁତ ଲୋକ ଭବସାଗରରେ ହିଁ ବୁଡି ଯାଆନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਬਨਿਤਾ ਸੁਤ ਦੇਹ ਗ੍ਰੇਹ ਸੰਪਤਿ ਸੁਖਦਾਈ ॥
	ସ୍ତ୍ରୀ, ପୁତ୍ର, ସୁନ୍ଦର ଶରୀର, ଘର ଏବଂ ସମ୍ପତ୍ତି- ଏହା ସବୁ ସୁଖ ଦେଉଥିବା ପ୍ରତୀତ ହୋଇଥାଏ, ପରନ୍ତୁ
	ਇਨੑ ਮੈ ਕਛੁ ਨਾਹਿ ਤੇਰੋ ਕਾਲ ਅਵਧ ਆਈ ॥੧॥
	ଯେବେ ତୋର ମୃତ୍ୟୁର ସମୟ ଆସିବ, ସେତେବେଳେ ଏହା ତୋର ରହିବ ନାହିଁ॥1॥
	ਅਜਾਮਲ ਗਜ ਗਨਿਕਾ ਪਤਿਤ ਕਰਮ ਕੀਨੇ ॥
	ଅଜାମାଲ ବ୍ରାହ୍ମଣ, ଗଜେନ୍ଦ୍ର ହାତୀ ଏବଂ ଏକ ବେଶ୍ୟା ଜୀବନ ସାରା ପତିତ କର୍ମ ହିଁ କରିଥିଲେ,
	ਤੇਊ ਉਤਰਿ ਪਾਰਿ ਪਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਲੀਨੇ ॥੨॥
	ପରନ୍ତୁ ରାମ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସେମାନେ ମଧ୍ୟ ଭବସାଗରରୁ ପାର ହୋଇଯାଇଛନ୍ତି॥2॥
	ਸੂਕਰ ਕੂਕਰ ਜੋਨਿ ਭ੍ਰਮੇ ਤਊ ਲਾਜ ਨ ਆਈ ॥
	ହେ ପ୍ରାଣୀ! ପୂର୍ବ ଜନ୍ମରେ ତୁ ଘୁଷୁରି ଏବଂ କୁକୁର ଯୋନିରେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିଥିଲୁ ପରନ୍ତୁ ତୋତେ ଲଜ୍ଜା ଆସୁ ନାହିଁ।
	ਰਾਮ ਨਾਮ ਛਾਡਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕਾਹੇ ਬਿਖੁ ਖਾਈ ॥੩॥
	ରାମ ନାମ ରୂପୀ ଅମୃତକୁ ଛାଡି ତୁ କାହିଁକି ବିକାର ରୂପୀ ବିଷ ଖାଉଅଛୁ॥3॥
	ਤਜਿ ਭਰਮ ਕਰਮ ਬਿਧਿ ਨਿਖੇਧ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਲੇਹੀ ॥
	ତୁ ଶାସ୍ତ୍ର ବିଧି ଅନୁସାରେ ଯୋଗ୍ୟ କର୍ମ ଓ ନିଷିଦ୍ଧ କର୍ମର ଭ୍ରମକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ରାମ ନାମର ହିଁ ସ୍ମରଣ କର।
	ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਜਨ ਕਬੀਰ ਰਾਮੁ ਕਰਿ ਸਨੇਹੀ ॥੪॥੫॥
	କବୀର କହନ୍ତି ଯେ ଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ରାମଙ୍କୁ ନିଜ ମିତ୍ର ବନାଅ||4||5||
	ਧਨਾਸਰੀ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਕੀ
	ଧନାସରୀ ବାଣୀ ଭଗତ ନାମଦେବ
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਗਹਰੀ ਕਰਿ ਕੈ ਨੀਵ ਖੁਦਾਈ ਊਪਰਿ ਮੰਡਪ ਛਾਏ ॥
	ଲୋକମାନେ ଗଭୀର ଗାତ ଖୋଲି ସେଥିରେ ଉଚ୍ଚ ମହଲ ବନାଇଛନ୍ତି।
	ਮਾਰਕੰਡੇ ਤੇ ਕੋ ਅਧਿਕਾਈ ਜਿਨਿ ਤ੍ਰਿਣ ਧਰਿ ਮੂੰਡ ਬਲਾਏ ॥੧॥
	କିନ୍ତୁ ମାର୍କଣ୍ଡେୟ ଋଷି ଠାରୁ ମଧ୍ୟ ଅଧିକ ଲମ୍ବା ଆୟୁଷ ବାଲା କିଏ ଅଛି? ଯିଏ ନଡା କୂଟୀରରେ ନିଜ ଜୀବନ ଅତିବାହିତ କରିଥିଲେ।
	ਹਮਰੋ ਕਰਤਾ ਰਾਮੁ ਸਨੇਹੀ ॥
	ମୋର ରଚୟିତା ରାମ ମୋର ଶୁଭ ଚିନ୍ତକ ଅଟନ୍ତି।
	ਕਾਹੇ ਰੇ ਨਰ ਗਰਬੁ ਕਰਤ ਹਹੁ ਬਿਨਸਿ ਜਾਇ ਝੂਠੀ ਦੇਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ପ୍ରାଣୀ! ତୁ କାହିଁକି ଅଭିମାନ କରୁଛୁ? ତୋର ଏହି ନଶ୍ଵର ଶରୀର ଏକ ଦିନ ଅବଶ୍ୟ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯିବ॥1॥ରୁହ॥
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	ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕੈਰਉ ਕਰਤੇ ਦੁਰਜੋਧਨ ਸੇ ਭਾਈ ॥
	ଯାହାର ଭାଇ ଦୁର୍ଯୋଧନ ଭଳି ପରାକ୍ରମୀ ସୁରବୀର ଥିଲା, ସେହି କୌରବ ମଧ୍ୟ ଅହଂକାରରେ ଆସି 'ମୋର-ମୋର' କରୁଥିଲା।
	ਬਾਰਹ ਜੋਜਨ ਛਤ੍ਰੁ ਚਲੈ ਥਾ ਦੇਹੀ ਗਿਰਝਨ ਖਾਈ ॥੨॥
	ଯେଉଁ ଦୁର୍ଯୋଧନର ସାମ୍ରାଜ୍ୟ ବାର ଯୋଜନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବିସ୍ତାର ଲାଭ କରିଥିଲା, ତାହାର ମୃତ ଦେହକୁ ମଧ୍ୟ ଶାଗୁଣା ନିଜ ଖାଦ୍ୟ ବନାଇଲା॥2॥
	ਸਰਬ ਸੋੁਇਨ ਕੀ ਲੰਕਾ ਹੋਤੀ ਰਾਵਨ ਸੇ ਅਧਿਕਾਈ ॥
	ମହାବଳୀ ଲଙ୍କାପତି ରାବଣର ସାରା ଲଙ୍କା ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣ ନିର୍ମିତ ହୋଇଥିଲା
	ਕਹਾ ਭਇਓ ਦਰਿ ਬਾਂਧੇ ਹਾਥੀ ਖਿਨ ਮਹਿ ਭਈ ਪਰਾਈ ॥੩॥
	ପରନ୍ତୁ ତାହାର ଦ୍ଵାରରେ ବନ୍ଧା ହୋଇଥିବା ହାତୀ ମଧ୍ୟ ତାହାର କୌଣସି କାମରେ ଆସି ନଥିଲା ଏବଂ ଏକ କ୍ଷଣରେ ସାରା ଲଙ୍କା ପର ହୋଇଗଲା॥3॥
	ਦੁਰਬਾਸਾ ਸਿਉ ਕਰਤ ਠਗਉਰੀ ਜਾਦਵ ਏ ਫਲ ਪਾਏ ॥
	ଦୁର୍ବାସା ଋଷି ସହିତ କପଟ କରି ଯାଦବ ଏହି ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କଲେ ଯେ ତାହାଙ୍କ ଅଭିଶାପ ଦ୍ଵାରା ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ବଂଶର ସର୍ବନାଶ ହୋଇଗଲା।
	ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੀ ਜਨ ਅਪੁਨੇ ਊਪਰ ਨਾਮਦੇਉ ਹਰਿ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥੪॥੧॥
	ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ନିଜ ଭକ୍ତ ଉପରେ କୃପା କରିଛନ୍ତି ଏବଂ ନାମଦେବ ଏବେ ଭଗବାନଙ୍କ ହିଁ ଗୁଣଗାନ କରିଥାନ୍ତି||4||1||
	ਦਸ ਬੈਰਾਗਨਿ ਮੋਹਿ ਬਸਿ ਕੀਨੑੀ ਪੰਚਹੁ ਕਾ ਮਿਟ ਨਾਵਉ ॥
	ମୁଁ ନିଜ ଦଶ ଇନ୍ଦ୍ରିୟକୁ ନିଜ ନିୟନ୍ତ୍ରଣରେ ରଖିଛି ଆଉ ମନରୁ ମୋର ପାଞ୍ଚ ଶତ୍ରୁ- କାମ, କ୍ରୋଧ, ଲୋଭ, ମୋହ ଓ ଅହଂକାର ଦୂର କରି ଦେଇଛି।
	ਸਤਰਿ ਦੋਇ ਭਰੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰਿ ਬਿਖੁ ਕਉ ਮਾਰਿ ਕਢਾਵਉ ॥੧॥
	ମୁଁ ନିଜ ଶରୀରର ସରୋବରକୁ ନାମାମୃତ ଦ୍ଵାରା ଭରି ନେଇଛି ଏବଂ ବିଷ ରୂପୀ ବିକାରକୁ ଦମନ କରି ବାହାର କରି ଦେଇଛି॥1॥
	ਪਾਛੈ ਬਹੁਰਿ ਨ ਆਵਨੁ ਪਾਵਉ ॥
	ଏବେ ମୁଁ ଏହି ବିକାରକୁ ଫେରି ଆସିବାକୁ ଦେବି ନାହିଁ।
	ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਘਟ ਤੇ ਉਚਰਉ ਆਤਮ ਕਉ ਸਮਝਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ଏବେ ମୁଁ ଏକାଗ୍ର ଚିତ୍ତ ହୋଇ ଅମୃତ ବାଣୀର ହିଁ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ନିଜ ଆତ୍ମାକୁ ଏହି କାର୍ଯ୍ୟରେ ଲାଗି ରହିବାର ଉପଦେଶ ଦେଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਬਜਰ ਕੁਠਾਰੁ ਮੋਹਿ ਹੈ ਛੀਨਾਂ ਕਰਿ ਮਿੰਨਤਿ ਲਗਿ ਪਾਵਉ ॥
	ମୁଁ ନିବେଦନ କରି ଗୁରୁଙ୍କ ଚରଣରେ ଲାଗି ଯାଇଛି ଏବଂ ନାମ ରୂପୀ ବଜ୍ର କୁରାଢି ଦ୍ଵାରା ମୋହକୁ ନାଶ କରି ଦେଇଛି।
	ਸੰਤਨ ਕੇ ਹਮ ਉਲਟੇ ਸੇਵਕ ਭਗਤਨ ਤੇ ਡਰਪਾਵਉ ॥੨॥
	ମୁଁ ସଂସାରରୁ ବିମୁଖ ହୋଇ ସନ୍ଥଙ୍କ ସେବକ ବନି ଯାଇଛି ଏବଂ ଭକ୍ତର ଭୟ ନିଜ ମନରେ ରଖି ଦେଇଛି॥2॥
	ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਤੇ ਤਬ ਹੀ ਛੂਟਉ ਜਉ ਮਾਇਆ ਨਹ ਲਪਟਾਵਉ ॥
	ଏହି ସଂସାରର ବନ୍ଧନରୁ ମୁଁ ସେତେବେଳେ ମୁକ୍ତ ହୋଇଯିବି, ଯଦି ମୁଁ ମାୟା ସାଥିରେ ସଂଲଗ୍ନ ହେବି ନାହିଁ।
	ਮਾਇਆ ਨਾਮੁ ਗਰਭ ਜੋਨਿ ਕਾ ਤਿਹ ਤਜਿ ਦਰਸਨੁ ਪਾਵਉ ॥੩॥
	ମାୟା ସେହି ଶକ୍ତିର ନାମ ଅଟେ, ଯାହା ଜୀବକୁ ଗର୍ଭ-ଯୋନିରେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିଥାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ହିଁ ମୁଁ ଭଗବାନଙ୍କ ଦର୍ଶନ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ପାରିବି॥3॥
	ਇਤੁ ਕਰਿ ਭਗਤਿ ਕਰਹਿ ਜੋ ਜਨ ਤਿਨ ਭਉ ਸਗਲ ਚੁਕਾਈਐ ॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ଏହି ପ୍ରକାର ଅର୍ଥାତ ମାୟାକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ଭକ୍ତି କରିଥାଏ, ତାହାର ଜନ୍ମ-ମରଣର ସାରା ଭୟ ଦୂର ହୋଇଯାଏ।
	ਕਹਤ ਨਾਮਦੇਉ ਬਾਹਰਿ ਕਿਆ ਭਰਮਹੁ ਇਹ ਸੰਜਮ ਹਰਿ ਪਾਈਐ ॥੪॥੨॥
	ନାମଦେବ କହନ୍ତି ଯେ ହେ ଭାଇ! ଭଗବାନଙ୍କୁ ସନ୍ଧାନ କରିବା ପାଇଁ ବାହାରେ ଜଙ୍ଗଲରେ କାହିଁକି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହେଉଛ? କାରଣ ଉପରି ଉକ୍ତ ବିଧି ଦ୍ଵାରା ସେହି ହୃଦୟ-ଘରେ ହିଁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ||4||2||
	ਮਾਰਵਾੜਿ ਜੈਸੇ ਨੀਰੁ ਬਾਲਹਾ ਬੇਲਿ ਬਾਲਹਾ ਕਰਹਲਾ ॥
	ମାରୱାର ଦେଶରେ ଯେପରି ଜଳ ପ୍ରିୟ ହୋଇଥାଏ ଆଉ ଓଟକୁ ସବୁଜ ଲତା ପ୍ରିୟ ଲାଗିଥାଏ।
	ਜਿਉ ਕੁਰੰਕ ਨਿਸਿ ਨਾਦੁ ਬਾਲਹਾ ਤਿਉ ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਰਾਮਈਆ ॥੧॥
	ଯେପରି ମୃଗକୁ ରାତ୍ରିକାଳରେ ଧ୍ୱନି ମଧୁର ଲାଗିଥାଏ, ସେପରି ହିଁ ମୋର ମନରେ ମୋତେ ରାମ ବହୁତ ପ୍ରିୟ ଲାଗିଥାଏ॥1॥
	ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਰੂੜੋ ਰੂਪੁ ਰੂੜੋ ਅਤਿ ਰੰਗ ਰੂੜੋ ਮੇਰੋ ਰਾਮਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ମୋର ରାମ! ତୋର ନାମ ବହୁତ ସୁନ୍ଦର ଅଟେ, ତୋର ରୂପ ସୁନ୍ଦର ଅଟେ ଆଉ ତୋର ରଙ୍ଗ ମଧ୍ୟ ଅତି ସୁନ୍ଦର ଅଟେ॥1॥ରୁହ॥
	ਜਿਉ ਧਰਣੀ ਕਉ ਇੰਦ੍ਰੁ ਬਾਲਹਾ ਕੁਸਮ ਬਾਸੁ ਜੈਸੇ ਭਵਰਲਾ ॥
	ଯେପରି ପୃଥିବୀକୁ ବାଦଲ ପ୍ରିୟ ଲାଗିଥାଏ, ଭଅଁରକୁ ଯେପରି ଫୁଲର ମହକ ପ୍ରିୟ ଲାଗିଥାଏ ଆଉ
	ਜਿਉ ਕੋਕਿਲ ਕਉ ਅੰਬੁ ਬਾਲਹਾ ਤਿਉ ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਰਾਮਈਆ ॥੨॥
	କୋଇଲିର ଯେପରି ଆମ୍ବ ଅତି ପ୍ରିୟ ଅଟେ, ସେପରି ହିଁ ମୋର ମନରେ ମୋତେ ରାମ ଅତି ପ୍ରିୟ ଅଟେ॥2॥
	ਚਕਵੀ ਕਉ ਜੈਸੇ ਸੂਰੁ ਬਾਲਹਾ ਮਾਨ ਸਰੋਵਰ ਹੰਸੁਲਾ ॥
	ଯେପରି ଚକ୍ଵୀକୁ ସୂର୍ଯ୍ୟ ପ୍ରିୟ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ହଂସକୁ ମାନସରୋବର ପ୍ରିୟ ହୋଇଥାଏ।
	ਜਿਉ ਤਰੁਣੀ ਕਉ ਕੰਤੁ ਬਾਲਹਾ ਤਿਉ ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਰਾਮਈਆ ॥੩॥
	ଯେପରି ଯୁବତୀକୁ ନିଜ ପତି ବହୁତ ପ୍ରିୟ ଅଟେ, ସେପରି ହିଁ ମୋର ମନକୁ ରାମ ବହୁତ ପ୍ରିୟ ଅଟେ।
	ਬਾਰਿਕ ਕਉ ਜੈਸੇ ਖੀਰੁ ਬਾਲਹਾ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਮੁਖ ਜੈਸੇ ਜਲਧਰਾ ॥
	ଯେପରି ଶିଶୁର ପ୍ରେମ ଦୁଧ ସହିତ ହୋଇଥାଏ, ଯେପରି ଚାତକ ମୁଖରେ ବର୍ଷା ବୁନ୍ଦା ପ୍ରିୟ ଲାଗିଥାଏ।
	ਮਛੁਲੀ ਕਉ ਜੈਸੇ ਨੀਰੁ ਬਾਲਹਾ ਤਿਉ ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਰਾਮਈਆ ॥੪॥
	ଯେପରି ମାଛର ଜଳ ସହିତ ପ୍ରେମ ହୋଇଥାଏ, ସେପରି ହିଁ ମୋର ମନରେ ରାମ ସହିତ ବହୁତ ପ୍ରେମ ଅଛି॥4॥
	ਸਾਧਿਕ ਸਿਧ ਸਗਲ ਮੁਨਿ ਚਾਹਹਿ ਬਿਰਲੇ ਕਾਹੂ ਡੀਠੁਲਾ ॥
	ସବୁ ସାଧକ, ସିଦ୍ଧ ଏବଂ ମୁନିଜନ ରାମଙ୍କ ଦର୍ଶନ କରିବାର ଅଭିଳାଷ କରିଥାନ୍ତି, ପରନ୍ତୁ କେହି ବିରଳକୁ ହିଁ ତାହାଙ୍କ ଦର୍ଶନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ।
	ਸਗਲ ਭਵਣ ਤੇਰੋ ਨਾਮੁ ਬਾਲਹਾ ਤਿਉ ਨਾਮੇ ਮਨਿ ਬੀਠੁਲਾ ॥੫॥੩॥
	ହେ ରାମ! ଯେପରି ତିନି ଲୋକର ଜୀବକୁ ତୋର ନାମ ବହୁତ ପ୍ରିୟ ଅଟେ, ସେପରି ହିଁ ନାମଦେବଙ୍କ ମନକୁ ବିଠଲ ଭଗବାନ ବହୁତ ପ୍ରିୟ ଅଟେ||5||3||
	ਪਹਿਲ ਪੁਰੀਏ ਪੁੰਡਰਕ ਵਨਾ ॥
	ସର୍ବ ପ୍ରଥମେ ବିଷ୍ଣୁଙ୍କ ନାଭିରୁ କମଳ ଜାତ ହେଲା, ପୁଣି ସେହି କମଳରୁ ବ୍ରହ୍ମା ଜାତ ହେଲେ ଏବଂ
	ਤਾ ਚੇ ਹੰਸਾ ਸਗਲੇ ਜਨਾਂ ॥
	ପୁଣି ଏହି ଜଗତର ସମସ୍ତ ଜୀବ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ଠାରୁ ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଲେ।
	ਕ੍ਰਿਸ੍ਨਾ ਤੇ ਜਾਨਊ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਚੰਤੀ ਨਾਚਨਾ ॥੧॥
	ଆଦିପୁରୁଷ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଠାରୁ ଜାତ ହୋଇ ସୃଷ୍ଟି ମାୟାରେ ଫସି ଜୀବନ ରୂପୀ ନୃତ୍ୟ କରୁଅଛି॥1॥
	ਪਹਿਲ ਪੁਰਸਾਬਿਰਾ ॥
	ସର୍ବ ପ୍ରଥମେ ଆଦିପୁରୁଷ ପରମାତ୍ମା ପ୍ରକଟ ହେଲେ ଏବଂ
	ਅਥੋਨ ਪੁਰਸਾਦਮਰਾ ॥
	ପୁଣି ଆଦିପୁରୁଷଙ୍କ ଠାରୁ ପ୍ରକୃତି ଜାତ ହେଲା।
	ਅਸਗਾ ਅਸ ਉਸਗਾ ॥
	ଏହି ସାରା ସୃଷ୍ଟି ଏହି ପ୍ରକୃତି ଏବଂ ଆଦିପୁରୁଷ ଦୁଇଟିର ମିଳନରେ ରଚନା କରାଯାଇଛି।
	ਹਰਿ ਕਾ ਬਾਗਰਾ ਨਾਚੈ ਪਿੰਧੀ ਮਹਿ ਸਾਗਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଏହି ଜଗତ ଭଗବାନଙ୍କ ଏକ ସୁନ୍ଦର ଉପବନ ଅଟେ, ଯେଉଁଠି ଜୀବ ନୃତ୍ୟ କରିଥାଏ, ଯେପରି କୂଅ ଭିତରେ ପାଣି ନୃତ୍ୟ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਨਾਚੰਤੀ ਗੋਪੀ ਜੰਨਾ ॥
	ସ୍ତ୍ରୀ ଏବଂ ପୁରୁଷ ନୃତ୍ୟ କରୁଛନ୍ତି।
	ਨਈਆ ਤੇ ਬੈਰੇ ਕੰਨਾ ॥
	ଏହି ଜଗତରେ ଜୀବଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ନୃତ୍ୟ କରାଇବା ବାଲା ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ବିନା ଅନ୍ୟ କେହି ନୁହନ୍ତି।
	ਤਰਕੁ ਨ ਚਾ ॥ ਭ੍ਰਮੀਆ ਚਾ ॥
	ଯୁକ୍ତି ଦ୍ଵାରା ଭ୍ରମ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ।
	ਕੇਸਵਾ ਬਚਉਨੀ ਅਈਏ ਮਈਏ ਏਕ ਆਨ ਜੀਉ ॥੨॥
	ପ୍ରଭୁଙ୍କ ବଚନ ଯେ ଏହି ଜଗତରେ ଏକ ମୁଁ ହିଁ ଅଟେ ଆଉ ମୋ' ଠାରେ ଅନ୍ୟ ସବୁ ବିଦ୍ୟମାନ ଅଛନ୍ତି॥2॥
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	ਪਿੰਧੀ ਉਭਕਲੇ ਸੰਸਾਰਾ ॥
	ଜଗତର ଜୀବ କୂଅରେ ମାଠିଆ ବୁଡି ଉଠି ପୁଣି ବୁଡିଲା ଭଳି ଭବସାଗରରେ ବୁଡିଥାନ୍ତି ଅର୍ଥାତ ଜନ୍ମ-ମରଣ ଚକ୍ରରେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିଥାନ୍ତି।
	ਭ੍ਰਮਿ ਭ੍ਰਮਿ ਆਏ ਤੁਮ ਚੇ ਦੁਆਰਾ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ଅନେକ ଯୋନିରେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇ ବର୍ତ୍ତମାନ ମୁଁ ତୋର ଦ୍ଵାରକୁ ଆସିଛି।
	ਤੂ ਕੁਨੁ ਰੇ ॥
	ପ୍ରଭୁ ପଚାରନ୍ତି ଯେ ହେ ପ୍ରାଣୀ! ତୁ କିଏ?
	ਮੈ ਜੀ ॥ ਨਾਮਾ ॥ ਹੋ ਜੀ ॥
	ଭକ୍ତ ଉତ୍ତର ଦିଏ ଯେ ମୁଁ ନାମଦେବ ଅଟେ, ହେ ପ୍ରଭ!
	ਆਲਾ ਤੇ ਨਿਵਾਰਣਾ ਜਮ ਕਾਰਣਾ ॥੩॥੪॥
	ମୋତେ ଜଗତର ଜଞ୍ଜାଳରୁ ବାହାର କର, ଯେଉଁଠି ଯମର ଭୟ ଅଛି ||3||4||
	ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ ਮਾਧਉ ਬਿਰਦੁ ਤੇਰਾ ॥
	ହେ ମାଧବ! ତୋର ପ୍ରକୃତି ପାପିକୁ ପବିତ୍ର କରିବା ଅଟେ।
	ਧੰਨਿ ਤੇ ਵੈ ਮੁਨਿ ਜਨ ਜਿਨ ਧਿਆਇਓ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਰਾ ॥੧॥
	ସେହି ମୁନିଜନ ଧନ୍ୟ ଅଟେ, ଯିଏ ମୋର ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ଧ୍ୟାନ କରିଛି॥1॥
	ਮੇਰੈ ਮਾਥੈ ਲਾਗੀ ਲੇ ਧੂਰਿ ਗੋਬਿੰਦ ਚਰਨਨ ਕੀ ॥
	ମୋର କପାଳରେ ଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ଚରଣ ଧୂଳି ଲାଗି ଯାଇଛି।
	ਸੁਰਿ ਨਰ ਮੁਨਿ ਜਨ ਤਿਨਹੂ ਤੇ ਦੂਰਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଦେବତା, ମନୁଷ୍ୟ ଏବଂ ମୁନିଜନ ତାହାଙ୍କ ଚରଣ ଧୂଳିରୁ ଦୂରରେ ହିଁ ରହିଥାନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਦੀਨ ਕਾ ਦਇਆਲੁ ਮਾਧੌ ਗਰਬ ਪਰਹਾਰੀ ॥
	ହେ ମାଧବ! ତୁ ଦୀନ ପ୍ରତି ଦୟା କରିବା ବାଲା ଅଟୁ ଆଉ ଅହଙ୍କାରୀଙ୍କ ଅହଂକାର ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟୁ।
	ਚਰਨ ਸਰਨ ਨਾਮਾ ਬਲਿ ਤਿਹਾਰੀ ॥੨॥੫॥
	ନାମଦେବ ପ୍ରାର୍ଥନା କରନ୍ତି ଯେ ହେ ପ୍ରଭୁ! ମୁଁ ତୋର ଚରନର ଶରଣ ନେଇଛି ଆଉ ମୁଁ ତୋ' ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଯାଉଛି ||2||5||
	ਧਨਾਸਰੀ ਭਗਤ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਕੀ
	ଧନାସରୀ ଭଗତ ରବିଦାସ
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਹਮ ਸਰਿ ਦੀਨੁ ਦਇਆਲੁ ਨ ਤੁਮ ਸਰਿ ਅਬ ਪਤੀਆਰੁ ਕਿਆ ਕੀਜੈ ॥
	ହେ ମୋର ପରମେଶ୍ଵର! ମୋ' ଭଳି କୌଣସି ଦୀନ ନାହିଁ ଆଉ ତୋ' ଭଳି ଆଉ କେହି ଦୟାଳୁ ନାହାନ୍ତି।
	ਬਚਨੀ ਤੋਰ ਮੋਰ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ਜਨ ਕਉ ਪੂਰਨੁ ਦੀਜੈ ॥੧॥
	ନିଜ ସେବକକୁ ଏହାକୁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାବରେ ପ୍ରଦାନ କର ଯେ ମୋର ମନ ତୋର ବଚନ ଉପରେ ଆସ୍ଥା ଧାରଣ କରୁ॥1॥
	ਹਉ ਬਲਿ ਬਲਿ ਜਾਉ ਰਮਈਆ ਕਾਰਨੇ ॥
	ହେ ମୋର ରାମ! ମୁଁ ତୋ' ପ୍ରତି ତନ ଓ ମନରେ ସମର୍ପିତ ଅଛି।
	ਕਾਰਨ ਕਵਨ ਅਬੋਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ପୁଣି କେଉଁ କାରଣରୁ ତୁମେ ମୋ; ସହିତ କଥା ହେଉ ନାହଁ?॥ରୁହ॥
	ਬਹੁਤ ਜਨਮ ਬਿਛੁਰੇ ਥੇ ਮਾਧਉ ਇਹੁ ਜਨਮੁ ਤੁਮ੍ਹ੍ਹਾਰੇ ਲੇਖੇ ॥
	ହେ ମାଧବ! ମୁଁ ଅନେକ ଜନ୍ମରୁ ତୋ' ଠାରୁ ବିଛେଦ ହୋଇଛି ଆଉ ନିଜର ଏହି ଜନ୍ମ ତୋ' ପାଖରେ ଅର୍ପଣ କରୁଛି।
	ਕਹਿ ਰਵਿਦਾਸ ਆਸ ਲਗਿ ਜੀਵਉ ਚਿਰ ਭਇਓ ਦਰਸਨੁ ਦੇਖੇ ॥੨॥੧॥
	ରବିଦାସ କହନ୍ତି ଯେ ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୋର ଦର୍ଶନ କରିବାର ବହୁତ ଦିନ ହୋଇ ଯାଇଛି, ବର୍ତ୍ତମାନ ମୁଁ ତୋର ଦର୍ଶନ କରିବା ଆଶାରେ ହିଁ ଜୀବିତ ରହିଛି ||2||1||
	ਚਿਤ ਸਿਮਰਨੁ ਕਰਉ ਨੈਨ ਅਵਿਲੋਕਨੋ ਸ੍ਰਵਨ ਬਾਨੀ ਸੁਜਸੁ ਪੂਰਿ ਰਾਖਉ ॥
	ମୋର ଏହି ଅଭିଳାଷ ଏହା ଯେ ନିଜ ଚିତ୍ତରେ ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ନିଜ ନୟନରେ ତାହାଙ୍କ ଦର୍ଶନ କରିଥାଏ, ମୁଁ ବାଣୀ ଶ୍ରବଣ କରେ ଏବଂ ଭଗବାନଙ୍କ ଯଶ ନିଜ କାନରେ ଶୁଣିଥାଏ।
	ਮਨੁ ਸੁ ਮਧੁਕਰੁ ਕਰਉ ਚਰਨ ਹਿਰਦੇ ਧਰਉ ਰਸਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਾਮ ਨਾਮ ਭਾਖਉ ॥੧॥
	ମୁଁ ନିଜ ମନକୁ ସୁନ୍ଦର ଭଅଁର ବନାଇଥାଏ ଏବଂ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ-କମଳକୁ ନିଜ ହୃଦୟରେ ସ୍ଥାପନ କରିଥାଏ, ମୁଁ ନିଜ ଜିହ୍ଵାରେ ରାମଙ୍କ ଅମୃତ ନାମ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଥାଏ॥1॥
	ਮੇਰੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿਉ ਜਿਨਿ ਘਟੈ ॥
	ମୋର ପ୍ରେମ ଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ସାଥିରେ କେବେ କମେ ନାହିଁ।
	ਮੈ ਤਉ ਮੋਲਿ ਮਹਗੀ ਲਈ ਜੀਅ ਸਟੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	କାରଣ ଏହି ପ୍ରେମ ନିଜ ପ୍ରାଣ ଦେଇ ମୂଲ୍ୟ ଦେଇ ବହୁତ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି॥1॥ରୁହ॥
	ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਬਿਨਾ ਭਾਉ ਨਹੀ ਊਪਜੈ ਭਾਵ ਬਿਨੁ ਭਗਤਿ ਨਹੀ ਹੋਇ ਤੇਰੀ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତି ବିନା ତୋର ସାଥିରେ ପ୍ରେମ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୁଏନାହିଁ ଏବଂ ପ୍ରେମ ବିନା ତୋର ଭକ୍ତି ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ।
	ਕਹੈ ਰਵਿਦਾਸੁ ਇਕ ਬੇਨਤੀ ਹਰਿ ਸਿਉ ਪੈਜ ਰਾਖਹੁ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਮੇਰੀ ॥੨॥੨॥
	ରବିଦାସ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ଏକ ବିନତି କରିଥାଏ ଯେ ହେ ରାଜା ରାମ! ମୋର ସମ୍ମାନ ରକ୍ଷା କର ||2||2||
	ਨਾਮੁ ਤੇਰੋ ਆਰਤੀ ਮਜਨੁ ਮੁਰਾਰੇ ॥
	ହେ ପରମାତ୍ମା! ତୋର ନାମ ହିଁ ଆରତୀ ଆଉ ଏହି ପବିତ୍ର ତୀର୍ଥ-ସ୍ଥାନ ଅଟେ।
	ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਝੂਠੇ ਸਗਲ ਪਾਸਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ ବିନା ଅନ୍ୟ ସବୁ ଆଡମ୍ବର ମିଥ୍ୟା ଅଟେ॥1॥ରୁହ॥
	ਨਾਮੁ ਤੇਰੋ ਆਸਨੋ ਨਾਮੁ ਤੇਰੋ ਉਰਸਾ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਕੇਸਰੋ ਲੇ ਛਿਟਕਾਰੇ ॥
	ହେ ଇଶ୍ଵର! ତୋର ନାମ ହିଁ ସୁନ୍ଦର ଆସନ ଅଟେ, ତୋର ନାମ ହିଁ ଚନ୍ଦନ ପେଡା ଅଟେ ଆଉ ତୋର ନାମ ହିଁ କେସର ଅଟେ, ଯାହା ଉପରେ ଜପ କରି ତୋ' ଉପରେ ସିଂଚନ କରାଯାଏ।
	ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਅੰਭੁਲਾ ਨਾਮੁ ਤੇਰੋ ਚੰਦਨੋ ਘਸਿ ਜਪੇ ਨਾਮੁ ਲੇ ਤੁਝਹਿ ਕਉ ਚਾਰੇ ॥੧॥
	ତୋର ନାମ ହିଁ ଜଳ ଅଟେ ଆଉ ତୋର ନାମ ହିଁ ଚନ୍ଦନ ଅଟେ, ମୁଁ ଏହି ଚନ୍ଦନକୁ ଘଷି ଅର୍ଥାତ ତୋର ନାମକୁ ଜପ କରି ତୋ' ସମ୍ମୁଖକୁ ଆସିଥାଏ॥1॥
	ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਦੀਵਾ ਨਾਮੁ ਤੇਰੋ ਬਾਤੀ ਨਾਮੁ ਤੇਰੋ ਤੇਲੁ ਲੇ ਮਾਹਿ ਪਸਾਰੇ ॥
	ତୋର ନାମ ହିଁ ଦୀପକ ଅଟେ ଆଉ ତୋର ନାମ ହିଁ ବତୀ ଅଟେ, ତୋର ନାମ ହିଁ ତେଲ ଅଟେ ଯାହାକୁ ନେଇ ମୁଁ ଦୀପକରେ ଢାଳିଥାଏ।
	ਨਾਮ ਤੇਰੇ ਕੀ ਜੋਤਿ ਲਗਾਈ ਭਇਓ ਉਜਿਆਰੋ ਭਵਨ ਸਗਲਾਰੇ ॥੨॥
	ମୁଁ ତୋର ନାମର ଜ୍ୟୋତି ହିଁ ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵଳିତ କରିଛି, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ସମସ୍ତ ଲୋକ ଉଜ୍ଜଳ ହୋଇ ଯାଇଛି॥2॥
	ਨਾਮੁ ਤੇਰੋ ਤਾਗਾ ਨਾਮੁ ਫੂਲ ਮਾਲਾ ਭਾਰ ਅਠਾਰਹ ਸਗਲ ਜੂਠਾਰੇ ॥
	ତୋର ନାମ ହିଁ ସୂତା ଆଉ ତୋର ନାମ ହିଁ ଫୁଲର ମାଲା ଅଟେ, ଅନ୍ୟ ସବୁ ବନସ୍ପତି ମିଥ୍ୟା ଅଟେ।
	ਤੇਰੋ ਕੀਆ ਤੁਝਹਿ ਕਿਆ ਅਰਪਉ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਤੁਹੀ ਚਵਰ ਢੋਲਾਰੇ ॥੩॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୋ' ଦ୍ଵାରା ଜାତ ହୋଇଥିବା କେଉଁ ପଦାର୍ଥ ତୋତେ ଭେଟି ଦେବି? ତୋର ନାମ ହିଁ ଚକ୍ର ଅଟେ, ପରନ୍ତୁ ଏହି ଚକ୍ର ମଧ୍ୟ ତୁ ସ୍ଵୟଂ ମୋ ଦ୍ଵାରା ଝୁଲାଇଛୁ॥3॥
	ਦਸ ਅਠਾ ਅਠਸਠੇ ਚਾਰੇ ਖਾਣੀ ਇਹੈ ਵਰਤਣਿ ਹੈ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੇ ॥
	ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ସଂସାରରେ ଏହା ହେଉଛି ଯେ ଲୋକମାନେ ଅଠର ପୁରାଙ୍କଠା ଶୁଣିଥାନ୍ତି, ଅଠଷଠି ତୀର୍ଥରେ ସ୍ନାନ କରିଥାନ୍ତି।
	ਕਹੈ ਰਵਿਦਾਸੁ ਨਾਮੁ ਤੇਰੋ ਆਰਤੀ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਹੈ ਹਰਿ ਭੋਗ ਤੁਹਾਰੇ ॥੪॥੩॥
	ରବିଦାସ କହନ୍ତି ଯେ ହେ ପରମେଶ୍ଵର! ତୋର ନାମ ହିଁ  ଆରତୀ ଅଟେ ଆଉ ତୋର ସତ୍ୟ ନାମ ହିଁ  ତୋର ଭୋଗ ପ୍ରସାଦ ଅଟେ ||4||3||
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	ਹਰਿ ਹਰਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਧਾਰਿ ਗੁਰ ਮੇਲਹੁ ਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਹਰਿ ਓੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੩॥
	ହେ ହରି! କୃପା କରି ମୋତେ ଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ, କାରଣ ତାହା ଦ୍ଵାରା ତୋ' ପ୍ରତି ଭକ୍ତି ଆସିଥାଏ॥3॥
	ਕਰਿ ਕੀਰਤਿ ਜਸੁ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥
	ସେହି ଅଗମ୍ୟ ଏବଂ ଅନନ୍ତ ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୀର୍ତ୍ତି ଗାନ କର,
	ਖਿਨੁ ਖਿਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗਾਵਾਹਾ ॥
	ପ୍ରତି କ୍ଷଣରେ ରାମନାମର ସ୍ତୁତି ଗାନ କର।
	ਮੋ ਕਉ ਧਾਰਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਮਿਲੀਐ ਗੁਰ ਦਾਤੇ ਹਰਿ ਨਾਨਕ ਭਗਤਿ ਓੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੪॥੨॥੮॥
	ହେ ମୋର ଦାତା ଗୁରୁ! କୃପା କରି ମୋତେ ଦର୍ଶନ ଦିଅ, କାରଣ ଭଗବାନଙ୍କ ଭକ୍ତିରେ ନାନକଙ୍କ ତୀବ୍ର ଲାଳସା ଅଛି||4||2||8||
	ਜੈਤਸਰੀ ਮਃ ੪ ॥
	ଜୈତସରୀ ମହଲା 4॥
	ਰਸਿ ਰਸਿ ਰਾਮੁ ਰਸਾਲੁ ਸਲਾਹਾ ॥
	ମୁଁ ପ୍ରେମପୂର୍ବକ ରସର ଘରେ ରାମଙ୍କ ସ୍ତୁତିଗାନ କରିଥାଏ।
	ਮਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਭੀਨਾ ਲੈ ਲਾਹਾ ॥
	ମୋର ମନ ରାମଙ୍କ ନାମ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ନାମର ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କରୁଅଛି।
	ਖਿਨੁ ਖਿਨੁ ਭਗਤਿ ਕਰਹ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਗੁਰਮਤਿ ਭਗਤਿ ਓੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੧॥
	ମୁଁ ଦିନ ରାତି ପ୍ରତି କ୍ଷଣରେ ଭକ୍ତି କରିଥାଏ ଆଉ ଗୁରୁଙ୍କ ଉପଦେଶ ଦ୍ଵାରା ମୋର ମନରେ ଭକ୍ତିର ଉତ୍ସାହ ଆସିଥାଏ ॥1॥
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗੋਵਿੰਦ ਜਪਾਹਾ ॥
	ମୁଁ ଭଗବାନଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରିଥାଏ, ଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ଜପ କରିଥାଏ।
	ਮਨੁ ਤਨੁ ਜੀਤਿ ਸਬਦੁ ਲੈ ਲਾਹਾ ॥
	ନିଜ ମନ ଓ ତନରେ ବିଜୟପ୍ରାପ୍ତ କରି ଗୁରୁବାଣୀର ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।
	ਗੁਰਮਤਿ ਪੰਚ ਦੂਤ ਵਸਿ ਆਵਹਿ ਮਨਿ ਤਨਿ ਹਰਿ ਓਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੨॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ଶିକ୍ଷା ଦ୍ଵାରା ବିକାର ଶତ୍ରୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣରେ ଆସି ଯାଇଛି ଆଉ ମନ ଓ ତନରେ ଭକ୍ତିର ଉତ୍ସାହ ଜାତ ହୋଇଛି॥2॥
	ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਾਹਾ ॥
	ନାମ ଅମୂଲ୍ୟ ରତ୍ନ ଅଟେ, ଏଣୁ ହରିନାମର ଜପ କର।
	ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਦਾ ਲੈ ਲਾਹਾ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ତୁତି ଗାନ କର, ସର୍ବଦା ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କର।
	ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਿ ਮਾਧੋ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਓੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੩॥
	ହେ ଦୀନଦୟାଳୁ ପରମେଶ୍ଵର! ମୋ' ଉପରେ କୃପା କର ଆଉ ମୋର ମନରେ ନାମର ଲାଳସା ଉତ୍ପନ୍ନ କର॥3॥
	ਜਪਿ ਜਗਦੀਸੁ ਜਪਉ ਮਨ ਮਾਹਾ ॥
	ନିଜ ମନରେ ଜଗଦୀଶ୍ଵରଙ୍କ ଜପ କରିବି।
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਗੰਨਾਥੁ ਜਗਿ ਲਾਹਾ ॥
	ଏହି ଜଗତରେ ଜଗନ୍ନାଥ ହରିନାମ ହି ଲାଭପ୍ରଦ ଅଟେ।
	ਧਨੁ ਧਨੁ ਵਡੇ ਠਾਕੁਰ ਪ੍ਰਭ ਮੇਰੇ ਜਪਿ ਨਾਨਕ ਭਗਤਿ ਓਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੪॥੩॥੯॥
	ନାନକ କହନ୍ତି, ' ହେ ମୋର ଠାକୁର! ତୁ ବଡ ଧନ୍ୟ ଅଟୁ, କାରଣ ତୋର ନାମ ଯାପ୍ୟ ଭକ୍ତି କରିବାର ଉତ୍ସାହ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ ||4||3||9||
	ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥
	ଜୈତସରୀ ମହଲା 4॥
	ਆਪੇ ਜੋਗੀ ਜੁਗਤਿ ਜੁਗਾਹਾ ॥
	ଇଶ୍ଵର ସ୍ଵୟଂ ହିଁ  ଯୋଗୀ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସବୁ ଯୁଗରେ ଯୋଗର ଯୁକ୍ତି ଅଟନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਨਿਰਭਉ ਤਾੜੀ ਲਾਹਾ ॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ନିର୍ଭୀକ ହୋଇ ସମାଧି ଲଗାଇଥାନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਹੀ ਆਪਿ ਆਪਿ ਵਰਤੈ ਆਪੇ ਨਾਮਿ ਓੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੧॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସର୍ବବ୍ୟାପକ ହୋଇଛନ୍ତି ଆଉ ମନୁଷ୍ୟକୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ନାମ-ସ୍ମରଣର ଉତ୍ସାହ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନ୍ତି॥1॥
	ਆਪੇ ਦੀਪ ਲੋਅ ਦੀਪਾਹਾ ॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଦୀପ, ପ୍ରକାଶ ଏବଂ ପ୍ରକାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਮੁੰਦੁ ਮਥਾਹਾ ॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ସଦଗୁରୁ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ମନ୍ଥନ କରିବା ବାଲା ଅଟନ୍ତି।
	ਆਪੇ ਮਥਿ ਮਥਿ ਤਤੁ ਕਢਾਏ ਜਪਿ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਓੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੨॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ମନ୍ଥନ କରି ତତ୍ତ୍ଵ କାଢନ୍ତି ଆଉ ନାମ ରତ୍ନର ଜପ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନରେ ଭକ୍ତିର ଉତ୍ସାହ ଉତ୍ପନ୍ନ କରାଇଥାନ୍ତି।
	ਸਖੀ ਮਿਲਹੁ ਮਿਲਿ ਗੁਣ ਗਾਵਾਹਾ ॥
	ହେ ସତସଙ୍ଗତି ସଖୀ! ଆସ, ଆମେ ମିଶି ଭଗବାନଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରିବା।
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਹਰਿ ਲਾਹਾ ॥
	ଗୁରୁମୁଖୀ ରହି ନାମ ଜପ କର ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମର ଲାଭ ପ୍ରାପ୍ତ କର।
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਦ੍ਰਿੜੀ ਮਨਿ ਭਾਈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਓੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੩॥
	ମୁଁ ହରିଙ୍କ ଭକ୍ତି ନିଜ ମନରେ ଦୃଢ କରି ନେଇଛି ଆଉ ଏହା ମୋର ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଛି, ହରିଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନରେ ଉତ୍ସାହ ଆସିଥାଏ॥3॥
	ਆਪੇ ਵਡ ਦਾਣਾ ਵਡ ਸਾਹਾ ॥
	ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ବଡ ଚତୁର ଓ ମହାନ ଅଟନ୍ତି ଆଉ
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਪੂੰਜੀ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਹਾ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟରେ ରହିଲେ ହିଁ ନାମର ପୁଞ୍ଜି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ।
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਦਾਤਿ ਕਰਹੁ ਪ੍ਰਭ ਭਾਵੈ ਗੁਣ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਓੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੪॥੪॥੧੦॥
	ନାନକ ପ୍ରାର୍ଥନା କରନ୍ତି, ' ହେ ପ୍ରଭୁ! କୃପା କରି ମୋତେ ନାମର ଦାନ ପ୍ରଦାନ କର, କାରଣ ତୋର ହିଁ ଗୁଣ ମୋତେ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଆଉ ମୋର ହୃଦୟରେ ନାମର ଉତ୍ସାହ ଉତ୍ପନ୍ନ କରାଅ||4||4||10||
	ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥
	ଜୈତସରୀ ମହଲା 4॥
	ਮਿਲਿ ਸਤਸੰਗਤਿ ਸੰਗਿ ਗੁਰਾਹਾ ॥
	ମୁଁ ସତସଙ୍ଗତିରେ ମିଶି ଗୁରୁଙ୍କ ସଙ୍ଗତ କରିଥାଏ
	ਪੂੰਜੀ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਵੇਸਾਹਾ ॥
	ନାମର ପୁଞ୍ଜି ସଞ୍ଚୟ କରିଥାଏ।
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਧਾਰਿ ਮਧੁਸੂਦਨ ਮਿਲਿ ਸਤਸੰਗਿ ਓੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੧॥
	ହେ ମଧୁସୂଦନ! ହେ ହରି! ମୋ' ଉପରେ କୃପା କର, ଯାହା ଫଳରେ ସତସଙ୍ଗତିରେ ମିଶି ମନରେ ତୋର ଭକ୍ତି କରିବା ପାଇଁ ତୀବ୍ର ଲାଳସା ଜାତ ହେବ॥1॥
	ਹਰਿ ਗੁਣ ਬਾਣੀ ਸ੍ਰਵਣਿ ਸੁਣਾਹਾ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾਹਾ ॥
	ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ନିଜ କାନରେ ଭଗବାନଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରିବି, ହେ ପରମେଶ୍ଵର! କୃପା କରି ମୋତେ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ।
	ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਗੁਣ ਬੋਲਹ ਬਾਣੀ ਹਰਿ ਗੁਣ ਜਪਿ ਓੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੨॥
	ମୁଁ ହରିଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରିବି, ବାଣୀ ଦ୍ଵାରା ତୋର ଗୁଣ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିବି ଆଉ ହରିଙ୍କ ଗୁଣ ଜପ କରି ମୋର ମନରେ ତୋ' ସହିତ ମିଳନର ତୀବ୍ର ଉତ୍ସାହ ଜାତ କରିବି॥2॥
	ਸਭਿ ਤੀਰਥ ਵਰਤ ਜਗ ਪੁੰਨ ਤੋੁਲਾਹਾ ॥
	ମୋର ସମସ୍ତ ତୀର୍ଥ, ବ୍ରତ, ଯଜ୍ଞ ଏବଂ ଦାନ ପୂଣ୍ୟର ଫଳକୁ ତଉଲିଛି।
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਨ ਪੁਜਹਿ ਪੁਜਾਹਾ ॥
	ପରନ୍ତୁ ଏହା ସବୁ ହରିନାମ ସ୍ମରଣ ସମକକ୍ଷ ନୁହନ୍ତି।
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਅਤੁਲੁ ਤੋਲੁ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ਗੁਰਮਤਿ ਜਪਿ ਓੁਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੩॥
	ହରିଙ୍କ ନାମ ଅତୁଳନୀୟ ଅଟେ, ଅତ୍ୟନ୍ତ ମହାନ ହେବା କାରଣରୁ ଏହା ତଉଲା ଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ, ଗୁରୁଙ୍କ ଉପଦେଶ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ହରିନାମର ଜପ କରିବାର ଉତ୍ସାହ ଜାତ ହୋଇଥାଏ॥3॥
	ਸਭਿ ਕਰਮ ਧਰਮ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਾਹਾ ॥
	ଯିଏ ହରିନାମର ଜପ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ସବୁ ଧର୍ମ-କର୍ମର ଫଳ ମିଳିଯାଏ,
	ਕਿਲਵਿਖ ਮੈਲੁ ਪਾਪ ਧੋਵਾਹਾ ॥
	ଏହା ଦ୍ଵାରା ପାପ-କ୍ଲେଶର ସାରା ମଇଳା ଧୋଇ ହୋଇଯାଏ।
	ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਹੋਹੁ ਜਨ ਊਪਰਿ ਦੇਹੁ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਓਮਾਹਾ ਰਾਮ ॥੪॥੫॥੧੧॥
	ନାନକ ପ୍ରାର୍ଥନା କରନ୍ତି ଯେ ହେ ଦୀନଦୟାଳୁ! ନିଜ ସେବକ ଉପରେ ଦୟାଳୁ ହୁଅ, ତଥା ମୋର ହୃଦୟରେ ନିଜ ନାମ ଦେଇ ଉତ୍ସାହ ବନାଇ ରଖ||4||5||11||
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	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
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	ଯାହା ଉପରେ ଭଗବାନ କୃପାଳୁ ହୋଇଥାନ୍ତି, ସେ ଏହି ତଥ୍ୟକୁ ବୁଝିଥାନ୍ତି ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଜୀବନ-ଆଚରଣ ପବିତ୍ର ବନିଯାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਬਨਿਤਾ ਸੁਤ ਬੰਧਪ ਇਸਟ ਮੀਤ ਅਰੁ ਭਾਈ ॥
	ମାତା-ପିତା, ପତ୍ନୀ, ପୁତ୍ର, ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ, ପରମ ମିତ୍ର ଏବଂ ଭାଇ-
	ਪੂਰਬ ਜਨਮ ਕੇ ਮਿਲੇ ਸੰਜੋਗੀ ਅੰਤਹਿ ਕੋ ਨ ਸਹਾਈ ॥੧॥
	ପୂର୍ବ ଜନ୍ମର ସଂଯୋଗରୁ ହିଁ ମିଳିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ଜୀବନର ଅନ୍ତିମ ସମୟରେ କେହି ସହାୟକ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ॥1॥
	ਮੁਕਤਿ ਮਾਲ ਕਨਿਕ ਲਾਲ ਹੀਰਾ ਮਨ ਰੰਜਨ ਕੀ ਮਾਇਆ ॥
	ମୋତିର ମାଳା ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣ, ରତ୍ନ ଆଦି ମନକୁ ଆନନ୍ଦ ଦେଇଥାଏ।
	ਹਾ ਹਾ ਕਰਤ ਬਿਹਾਨੀ ਅਵਧਹਿ ਤਾ ਮਹਿ ਸੰਤੋਖੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥
	ମନୁଷ୍ୟର ଜୀବନ ଅବଧି ଏହାକୁ ଏକତ୍ର କରିବାର ଦୁଃଖରେ ଅତିବାହିତ ହୋଇଥାଏ, କିନ୍ତୁ ଏହା ସବୁ ଉପଲବ୍ଧ ହେବା ପରେ ମଧ୍ୟ ମନୁଷ୍ୟକୁ ସନ୍ତୋଷ ମିଳେନାହିଁ॥2॥
	ਹਸਤਿ ਰਥ ਅਸ੍ਵ ਪਵਨ ਤੇਜ ਧਣੀ ਭੂਮਨ ਚਤੁਰਾਂਗਾ ॥
	ମନୁଷ୍ୟ ପାଖରେ ହାତୀ, ରଥ, ପବନ ବେଗରେ ଯାଉଥିବା ଘୋଡା, ଧନ-ଦୌଲତ, ଭୂମି ଏବଂ ସେନା ଥିଲେ ମଧ୍ୟ,
	ਸੰਗਿ ਨ ਚਾਲਿਓ ਇਨ ਮਹਿ ਕਛੂਐ ਊਠਿ ਸਿਧਾਇਓ ਨਾਂਗਾ ॥੩॥
	ଏହା ମଧ୍ୟରୁ କୌଣସି ମଧ୍ୟ ମନୁଷ୍ୟ ସାଥିରେ ଯାଏ ନାହିଁ ଆଉ ସେ ନଗ୍ନ ହୋଇ ଦୁନିଆରୁ ଛାଡି ଚାଲିଯାଏ॥3॥
	ਹਰਿ ਕੇ ਸੰਤ ਪ੍ਰਿਅ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਭ ਕੇ ਤਾ ਕੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਗਾਈਐ ॥
	ହରିଙ୍କ ସନ୍ଥଜନ ପ୍ରିୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରିୟ ହୋଇଥାଏ, ଏଥିପାଇଁ ଆମକୁ ତାହାଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରେ ରହି ସର୍ବଦା ଭଗବାନଙ୍କ ଯଶୋଗାନ କରିବା ଉଚିତ।
	ਨਾਨਕ ਈਹਾ ਸੁਖੁ ਆਗੈ ਮੁਖ ਊਜਲ ਸੰਗਿ ਸੰਤਨ ਕੈ ਪਾਈਐ ॥੪॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ଏପରି ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରେ ରହିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟକୁ ଇହଲୋକରେ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ଓ ପରଲୋକରେ ମଧ୍ୟ ଶୋଭା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ||4||1||
	ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ਦੁਪਦੇ
	ଜୈତସରୀ ମହଲା 5 ଘର 3 ଦୁପଦୀ ॥
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਦੇਹੁ ਸੰਦੇਸਰੋ ਕਹੀਅਉ ਪ੍ਰਿਅ ਕਹੀਅਉ ॥
	ହେ ସତସଙ୍ଗତି ସୁହାଗିନୀ ସଖୀ! ମୋତେ ମୋର ପ୍ରିୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସନ୍ଦେଶ ଦିଅ,
	ਬਿਸਮੁ ਭਈ ਮੈ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਸੁਨਤੇ ਕਹਹੁ ਸੁਹਾਗਨਿ ਸਹੀਅਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ତାହାଙ୍କ ବିଷୟରେ ଅନେକ କଥା ଶୁଣି ମୁଁ ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟଚକିତ ହୋଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥
	ਕੋ ਕਹਤੋ ਸਭ ਬਾਹਰਿ ਬਾਹਰਿ ਕੋ ਕਹਤੋ ਸਭ ਮਹੀਅਉ ॥
	କେହି କହିଥାଏ ଯେ ଶରୀରରୁ ବାହାରେ ହିଁ ରହିଥାନ୍ତିଆଉ କେହି କହିଥାଏ ଯେ ସେ ସବୁଙ୍କ ଠାରେ ରହିଥାନ୍ତି।
	ਬਰਨੁ ਨ ਦੀਸੈ ਚਿਹਨੁ ਨ ਲਖੀਐ ਸੁਹਾਗਨਿ ਸਾਤਿ ਬੁਝਹੀਅਉ ॥੧॥
	ତାହାଙ୍କ କୌଣସି ବର୍ଣ୍ଣ ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ ଆଉ କୌଣସି ଚିହ୍ନ ମଧ୍ୟ ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ, ହେ ସୁହାଗିନୀ! ମୋତେ ସତ୍ୟ କୁହ॥1॥
	ਸਰਬ ਨਿਵਾਸੀ ਘਟਿ ਘਟਿ ਵਾਸੀ ਲੇਪੁ ਨਹੀ ਅਲਪਹੀਅਉ ॥
	ସେହି ପରମେଶ୍ଵର ସବୁଙ୍କ ଠାରେ ନିବାସ କରିଥାନ୍ତି, ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶରୀରରେ ବାସ କରନ୍ତି, ସେ ମାୟା ଠାରୁ ନିର୍ଲିପ୍ତ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଉପରେ କୌଣସି ଦୋଷ ଲାଗେ ନାହିଁ।
	ਨਾਨਕੁ ਕਹਤ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਲੋਗਾ ਸੰਤ ਰਸਨ ਕੋ ਬਸਹੀਅਉ ॥੨॥੧॥੨॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ହେ ଜନ! ଧ୍ୟାନ ପୂର୍ବକ ଶୁଣ, ମୋର ପରମେଶ୍ଵର ସନ୍ଥଙ୍କ ଜିହ୍ଵାରେ ନିବାସ କରିଥାନ୍ତି ||2||1||2||
	ਜੈਤਸਰੀ ਮਃ ੫ ॥
	ଜୈତସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਧੀਰਉ ਸੁਨਿ ਧੀਰਉ ਪ੍ਰਭ ਕਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମହିମା ଶୁଣି ମୋତେ ବହୁତ ଧୈର୍ଯ୍ୟ ମିଳିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਨ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਭੁ ਅਰਪਉ ਨੀਰਉ ਪੇਖਿ ਪ੍ਰਭ ਕਉ ਨੀਰਉ ॥੧॥
	ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଅତି ନିକଟ ଦର୍ଶନ କରି ନିଜ ଆତ୍ମା, ପ୍ରାଣ,ଏବଂ ତନ ସବୁ କିଛି ଅର୍ପଣ କରିଥାଏ ॥1॥
	ਬੇਸੁਮਾਰ ਬੇਅੰਤੁ ਬਡ ਦਾਤਾ ਮਨਹਿ ਗਹੀਰਉ ਪੇਖਿ ਪ੍ਰਭ ਕਉ ॥੨॥
	ସେହି ଅସୁମାରୀ, ଅନନ୍ତ ଏବଂ ମହାନ ଦାତା ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ଦେଖି ମୁଁ ନିଜ ହୃଦୟରେ ସ୍ଥାପନ କରିଥାଏ॥2॥
	ਜੋ ਚਾਹਉ ਸੋਈ ਸੋਈ ਪਾਵਉ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਪੂਰਉ ਜਪਿ ਪ੍ਰਭ ਕਉ ॥੩॥
	ମୁଁ ଯାହା କିଛି ଚାହିଁ ଥାଏ, ତାହା ତାହାଙ୍କ ଠାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ, ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମୋର ଆଶା ଏବଂ ମନୋରଥ ପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇଯାଏ॥3॥
	ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਨਾਨਕ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਦੂਖਿ ਨ ਕਬਹੂ ਝੂਰਉ ਬੁਝਿ ਪ੍ਰਭ ਕਉ ॥੪॥੨॥੩॥
	ହେ ନାନକ! ଗୁରୁଙ୍କ ଅପାର କୃପାରୁ ସେ ମନରେ ବାସ କରିଛନ୍ତି ଏବଂ ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ଜାଣି ପାରି ଏବେ ମୁଁ ଆଉ ଦୁଃଖରେ ବ୍ୟାକୁଳ ହୁଏନାହିଁ  ||4||2||3||
	ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଜୈତସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਲੋੜੀਦੜਾ ਸਾਜਨੁ ਮੇਰਾ ॥
	ସେ ମୋର ବନ୍ଧୁ ପ୍ରଭୁ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ପାଇବା ପାଇଁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜିଜ୍ଞାସୁର ମନରେ ତୀବ୍ର ଲାଳସା ଥାଏ।
	ਘਰਿ ਘਰਿ ਮੰਗਲ ਗਾਵਹੁ ਨੀਕੇ ਘਟਿ ਘਟਿ ਤਿਸਹਿ ਬਸੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଏଣୁ ପ୍ରତି ଘରେ ତାହାଙ୍କ ମଙ୍ଗଳ ଗାନ କର, ତାହାଙ୍କ ନିବାସ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜୀବର ହୃଦୟରେ ଅଛି ॥1॥ରୁହ॥
	ਸੂਖਿ ਅਰਾਧਨੁ ਦੂਖਿ ਅਰਾਧਨੁ ਬਿਸਰੈ ਨ ਕਾਹੂ ਬੇਰਾ ॥
	ହର୍ଷୋଲ୍ଲାସ ସମୟରେ ତାହାଙ୍କ ଆରାଧନା କର ଏବଂ କୌଣସି ସଙ୍କଟ କାଳରେ ମଧ୍ୟ ତାହାଙ୍କ ଆରାଧନା କର ଆଉ କୌଣସି ସମୟରେ ତାହାଙ୍କୁ ବିସ୍ମୃତ କର ନାହିଁ।
	ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਕੋਟਿ ਸੂਰ ਉਜਾਰਾ ਬਿਨਸੈ ਭਰਮੁ ਅੰਧੇਰਾ ॥੧॥
	ତାହାଙ୍କ ନାମର ଜପ କରିବା ଦ୍ଵାରା କୋଟି କୋଟି ସୂର୍ଯ୍ୟର ଉଜ୍ଜଳ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ଭ୍ରମ ଓ ଅନ୍ଧକାର ନାଶ ହୋଇଯାଏ॥1॥
	ਥਾਨਿ ਥਨੰਤਰਿ ਸਭਨੀ ਜਾਈ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਤੇਰਾ ॥
	ହେ ପରମାତ୍ମା! ଦେଶ-ଦେଶାନ୍ତର ସବୁଥିରେ ତୁ ହିଁ ବ୍ୟାପକ ଅଛୁ ତଥା ଯାହା କିଛି ଅଛି, ତାହା ତୋର ହିଁ ଅଟେ।
	ਸੰਤਸੰਗਿ ਪਾਵੈ ਜੋ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਬਹੁਰਿ ਨ ਹੋਈ ਹੈ ਫੇਰਾ ॥੨॥੩॥੪॥
	ହେ ନାନକ! ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରେ ରହିଥାଏ, ସେ ପୁନଃ ଜନ୍ମ-ମରଣ ଚକ୍ରରେ ପଡେ ନାହିଁ ଅର୍ଥାତ ତାହାକୁ ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଯାଏ||2||3||4||
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	ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ ਦੁਪਦੇ
	ଜୈତସରୀ ମହଲା 5 ଘର 4 ଦୁପଦୀ
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਅਬ ਮੈ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਗੁਰ ਆਗੵਿ ॥
	ବର୍ତ୍ତମାନ, ମୁଁ ଗୁରୁଙ୍କ ଆଜ୍ଞାରେ ରହି ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନେଇଛି।
	ਤਜੀ ਸਿਆਨਪ ਚਿੰਤ ਵਿਸਾਰੀ ਅਹੰ ਛੋਡਿਓ ਹੈ ਤਿਆਗੵਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ
	ମୁଁ ସବୁ ପ୍ରକାର ଚତୁରତା ଛାଡି ଦେଇଛି, ନିଜ ଚିନ୍ତାକୁ ଭୁଲି ଯାଇଛି ଆଉ ନିଜ ଅହଂତ୍ଵକୁ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାବେ ଛାଡି ଦେଇଛି॥1॥ରୁହ॥
	ਜਉ ਦੇਖਉ ਤਉ ਸਗਲ ਮੋਹਿ ਮੋਹੀਅਉ ਤਉ ਸਰਨਿ ਪਰਿਓ ਗੁਰ ਭਾਗਿ ॥
	ମୁଁ ଯେତେବେଳେ ଏହା ଦେଖିଛି ଯେ ଦୁନିଆର ସବୁ ଲୋକ ମାୟାର ମୋହରେ ଲିପ୍ତ ଅଛନ୍ତି, ମୁଁ ତୁରନ୍ତ ଗୁରୁଙ୍କ ଶରଣକୁ ଦୌଡି ଆସିଛି।
	ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਟਹਲ ਹਰਿ ਲਾਇਓ ਤਉ ਜਮਿ ਛੋਡੀ ਮੋਰੀ ਲਾਗਿ ॥੧॥
	ଯେତେବେଳେ ଗୁରୁ କୃପା କରି ମୋତେ ଭଗବାନଙ୍କ ଉପାସନାରେ ଲଗାଇଛନ୍ତି, ଯମ ମଧ୍ୟ ମୋର ପିଛା ଛାଡି ଦେଇଛି ॥1॥
	ਤਰਿਓ ਸਾਗਰੁ ਪਾਵਕ ਕੋ ਜਉ ਸੰਤ ਭੇਟੇ ਵਡ ਭਾਗਿ ॥
	ଅହୋଭାଗ୍ୟରୁ ଯେତେବେଳେ ସନ୍ଥଙ୍କ ସହିତ ମୋର ଭେଟ ହୋଇଛି, ଜଗତର ଅଗ୍ନି ସାଗରକୁ ପାର କରି ନେଇଛି।
	ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਏ ਮੋਰੋ ਹਰਿ ਚਰਨੀ ਚਿਤੁ ਲਾਗਿ ॥੨॥੧॥੫॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ଏବେ ମୁଁ ସର୍ବ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନେଇଛି, କାରଣ ମୋର ଚିତ୍ତ ଭଗବାନଙ୍କ ସୁନ୍ଦର ଚରଣରେ ଲାଗି ଯାଇଛି||2||1||5||
	ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଜୈତସରୀ ମହଲା 5॥
	ਮਨ ਮਹਿ ਸਤਿਗੁਰ ਧਿਆਨੁ ਧਰਾ ॥
	ମୁଁ ନିଜ ମନରେ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ ଧାରଣ କରିଛି,
	ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ੍ਹਿਓ ਗਿਆਨੁ ਮੰਤ੍ਰੁ ਹਰਿ ਨਾਮਾ ਪ੍ਰਭ ਜੀਉ ਮਇਆ ਕਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୁଁ ନିଜ ମନରେ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ-ମନ୍ତ୍ର ଏବଂ ଜ୍ଞାନ ଦୃଢ କରି ନେଇଛି, ଯାହା ଫଳରେ ପ୍ରଭୁ ମୋ’ ଉପରେ ବଡ କରୁଣା କରିଛନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਕਾਲ ਜਾਲ ਅਰੁ ਮਹਾ ਜੰਜਾਲਾ ਛੁਟਕੇ ਜਮਹਿ ਡਰਾ ॥
	ବର୍ତ୍ତମାନ କାଳର ଜାଲ, ସାଂସାରିକ ବନ୍ଧନର ମହା ଜଞ୍ଜାଳ ଏବଂ ମୃତ୍ୟୁର ଭୟ ସବୁ ଲୁପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਆਇਓ ਦੁਖ ਹਰਣ ਸਰਣ ਕਰੁਣਾਪਤਿ ਗਹਿਓ ਚਰਣ ਆਸਰਾ ॥੧॥
	ହେ କରୁଣା ପତି! ତୁ ସମସ୍ତ ଦୁଃଖ ହରଣ କରିବା ବାଲା ଅଟୁ, ଏଣୁ, ମୁଁ ତୋର ଶରଣରେ ଆସିଛି ଆଉ ତୋର ଚରଣର ହିଁ ସାହାରା ନେଇଛି॥1॥
	ਨਾਵ ਰੂਪ ਭਇਓ ਸਾਧਸੰਗੁ ਭਵ ਨਿਧਿ ਪਾਰਿ ਪਰਾ ॥
	ସାଧୁ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତି ଭବସାଗରରୁ ପାର ହେବା ପାଇଁ ଏକ ନାବ ଭଳି ଅଟେ।
	ਅਪਿਉ ਪੀਓ ਗਤੁ ਥੀਓ ਭਰਮਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਜਰੁ ਜਰਾ ॥੨॥੨॥੬॥
	ହେ ନାନକ! ଏବେ ମୁଁ ନାମାମୃତ ପାନ କରିଛି, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ମୋର ଦ୍ଵିଧା ନାଶ ହୋଇ ଯାଇଛି ତଥା ଅମର ଅବସ୍ଥା ପ୍ରାପ୍ତ ହେବା କାରଣରୁ ମୋତେ ବାର୍ଦ୍ଧକ୍ୟ ଆସେ ନାହିଁ ||2||2||6||
	ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଜୈତସରୀ ମହଲା 5॥
	ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਗੋਵਿੰਦ ਸਹਾਈ ॥
	ପରମାତ୍ମା ଯେଉଁ ଜୀବଙ୍କ ସହାୟକ ବନିଛନ୍ତି,
	ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਸਗਲ ਸਿਉ ਵਾ ਕਉ ਬਿਆਧਿ ਨ ਕਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସେ ଆତ୍ମିକ ସୁଖ ଏବଂ ସବୁ ହର୍ଷୋଲ୍ଲାସ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନେଇଛି ଆଉ ତାହାକୁ କେହି ପ୍ରଭାବିତ କରି ପାରେ ନାହିଁ॥1॥ରୁହ॥
	ਦੀਸਹਿ ਸਭ ਸੰਗਿ ਰਹਹਿ ਅਲੇਪਾ ਨਹ ਵਿਆਪੈ ਉਨ ਮਾਈ ॥
	ସେ ସବୁଙ୍କ ସାଥିରେ ରହିଥାନ୍ତି, ପରନ୍ତୁ ତଥାପି ନିର୍ଲିପ୍ତ ରହିଥାନ୍ତି ଆଉ ମାୟା ତାହାକୁ ଆଦୌ ସ୍ପର୍ଶ କରେ ନାହିଁ।
	ਏਕੈ ਰੰਗਿ ਤਤ ਕੇ ਬੇਤੇ ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਬੁਧਿ ਪਾਈ ॥੧॥
	ସେ ଏକ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ରଙ୍ଗରେ ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ ତଥା ପ୍ରଭୁ ପ୍ରେମୀ ବନିଯାଏ, ପରନ୍ତୁ ଏହି ବୁଦ୍ଧି ମଧ୍ୟ ତାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ଠାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ॥1॥
	ਦਇਆ ਮਇਆ ਕਿਰਪਾ ਠਾਕੁਰ ਕੀ ਸੇਈ ਸੰਤ ਸੁਭਾਈ ॥
	ଯାହାଙ୍କ ଉପରେ ଠାକୁରଙ୍କ ଦୟା, କରୁଣା ଏବଂ କୃପା ହୋଇଥାଏ, ସେ ହିଁ ସନ୍ଥ ସ୍ଵଭାବ ବାଲା ଅଟେ।
	ਤਿਨ ਕੈ ਸੰਗਿ ਨਾਨਕ ਨਿਸਤਰੀਐ ਜਿਨ ਰਸਿ ਰਸਿ ਹਰਿ ਗੁਨ ਗਾਈ ॥੨॥੩॥੭॥
	ହେ ନାନକ! ଯେଉଁ ମହାପୁରୁଷ ଭଗବାନଙ୍କ ପ୍ରେମପୂର୍ବକ ଗୁଣଗାନ କରିଥାନ୍ତି, ତାହାଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରେ ରହିବା ଦ୍ଵାରା ମୋକ୍ଷ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ||2||3||7||
	ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଜୈତସରୀ ମହଲା 5॥
	ਗੋਬਿੰਦ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਾਨ ਧਨ ਰੂਪ ॥
	ହେ ଗୋବିନ୍ଦ! ତୁ ହିଁ ଆମର ଜୀବନ, ପ୍ରାଣ, ଧନ-ଦୌଲତ ଏବଂ ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ ଅଟୁ।
	ਅਗਿਆਨ ਮੋਹ ਮਗਨ ਮਹਾ ਪ੍ਰਾਨੀ ਅੰਧਿਆਰੇ ਮਹਿ ਦੀਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଅଜ୍ଞାନତା କାରଣରୁ ପ୍ରାଣୀ ମୋହରେ ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ ଆଉ ଏହି ଅଜ୍ଞାନତାର ଅନ୍ଧକାରରେ ପରମେଶ୍ଵର ହିଁ ଏକମାତ୍ର ଜ୍ଞାନର ଦୀପକ ଅଟନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਸਫਲ ਦਰਸਨੁ ਤੁਮਰਾ ਪ੍ਰਭ ਪ੍ਰੀਤਮ ਚਰਨ ਕਮਲ ਆਨੂਪ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟତମ ପ୍ରଭୁ! ତୋର ଚରଣ କମଳ ବଡ ଅନୁପମ ଅଟେ ଆଉ ତୋର ଦର୍ଶନ ବଡ ଫଳ ଦାୟକ ଅଟେ।
	ਅਨਿਕ ਬਾਰ ਕਰਉ ਤਿਹ ਬੰਦਨ ਮਨਹਿ ਚਰ੍ਹਾਵਉ ਧੂਪ ॥੧॥
	ମୁଁ ବାରମ୍ବାର ତୋର ହିଁ ବନ୍ଦନା କରିଥାଏ ଏବଂ ନିଯନ ମନକୁ ଧୂପ-ସାମଗ୍ରୀ ରୂପରେ ଅର୍ପଣ କରିଥାଏ॥1॥
	ਹਾਰਿ ਪਰਿਓ ਤੁਮ੍ਹ੍ਹਰੈ ਪ੍ਰਭ ਦੁਆਰੈ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ੍ਹੁ ਕਰਿ ਗਹੀ ਤੁਮ੍ਹ੍ਹਾਰੀ ਲੂਕ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ଅସହାୟ ହୋଇ ଏବେ ମୁଁ ତୁମ ଦ୍ଵାରକୁ ଆସିଛି ଆଉ ତୋର ସାହାରାକୁ ଧରିଛି।
	ਕਾਢਿ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਸੰਸਾਰ ਪਾਵਕ ਕੇ ਕੂਪ ॥੨॥੪॥੮॥
	ନାନକ ପ୍ରାର୍ଥନା କରନ୍ତି ଯେ ହେ ପ୍ରଭୁ! ଏହି ସଂସାର ରୂପୀ ଅଗ୍ନିର କୂଅରୁ ମୋତେ ବାହାର କର ||2||4||8||
	ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଜୈତସରୀ ମହଲା 5
	ਕੋਈ ਜਨੁ ਹਰਿ ਸਿਉ ਦੇਵੈ ਜੋਰਿ ॥
	ଯଦି କେହି ମହାପୁରୁଷ ମୋତେ ଭଗବାନଙ୍କ ସାଥିରେ ମିଳାଇ ଦେବେ, ତାହାହେଲେ
	ਚਰਨ ਗਹਉ ਬਕਉ ਸੁਭ ਰਸਨਾ ਦੀਜਹਿ ਪ੍ਰਾਨ ਅਕੋਰਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୁଁ ତାହାଙ୍କ ଚରଣ ଧରିବି, ନିଜ ଜିହ୍ଵାରେ ଉତ୍ତମ ବଚନ କହିବି ତଥା ନିଜ ପ୍ରାଣ ମଧ୍ୟ ତାହାଙ୍କୁ ଅର୍ପଣ କରିବି॥1॥ରୁହ॥
	ਮਨੁ ਤਨੁ ਨਿਰਮਲ ਕਰਤ ਕਿਆਰੋ ਹਰਿ ਸਿੰਚੈ ਸੁਧਾ ਸੰਜੋਰਿ ॥
	ନିଜ ମନ ଓ ତନକୁ ନିର୍ମଳ ବନାଇ ମୁଁ ତାହା ଉପରେ ହରିନାମାମୃତ ସିଂଚନ କରିଥାଏ।
	ਇਆ ਰਸ ਮਹਿ ਮਗਨੁ ਹੋਤ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਮਹਾ ਬਿਖਿਆ ਤੇ ਤੋਰਿ ॥੧॥
	ଭଗବାନଙ୍କ କୃପାରୁ ହିଁ ପ୍ରାଣୀ ଏହି ଅମୃତରେ ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ ଆଉ ବିକାର ଠାରୁ ଅଲଗା ହୋଇଯାଏ॥1॥
	ਆਇਓ ਸਰਣਿ ਦੀਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਚਿਤਵਉ ਤੁਮ੍ਹ੍ਹਰੀ ਓਰਿ ॥
	ହେ ଦୀନର ଦୁଃଖ ନଷ୍ଟ କରିବା ବାଲା ପ୍ରଭୁ! ମୁଁ ତୋର ଶରଣରେ ଆସିଛି ଆଉ ତୁମର ସାହାରାକୁ ହିଁ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।
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	ਅਭੈ ਪਦੁ ਦਾਨੁ ਸਿਮਰਨੁ ਸੁਆਮੀ ਕੋ ਪ੍ਰਭ ਨਾਨਕ ਬੰਧਨ ਛੋਰਿ ॥੨॥੫॥੯॥
	ହେ ମୋର ସ୍ଵାମୀ! ମୋତେ ଅଭୟ ପଦ ଓ ସ୍ମରଣର ଦାନ ପ୍ରଦାନ କର, ହେ ନାନକ! ସେହି ପ୍ରଭୁ ଜୀବଙ୍କ ବନ୍ଧନ କାଟିବା ବାଲା ଅଟନ୍ତି||2||5||9||
	ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଜୈତସରୀ ମହଲା 5
	ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਚਿਤਵਤ ਬਰਸਤ ਮੇਂਹ ॥
	ଯେପରି ଚାତକ ପ୍ରତି ସମୟରେ ବର୍ଷାର ଅଭିଳାଷ କରିଥାଏ,
	ਕ੍ਰਿਪਾ ਸਿੰਧੁ ਕਰੁਣਾ ਪ੍ਰਭ ਧਾਰਹੁ ਹਰਿ ਪ੍ਰੇਮ ਭਗਤਿ ਕੋ ਨੇਂਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସେପରି ହିଁ କୃପାର ସମୁଦ୍ର ପ୍ରଭୁ! ମୋ’ ଉପରେ କରୁଣା କର ଯାହା ଫଳରେ ତୋର ପ୍ରେମ-ଭକ୍ତିରେ ମୋର ପ୍ରୀତି ବନି ରହିବ॥1॥ରୁହ॥
	ਅਨਿਕ ਸੂਖ ਚਕਵੀ ਨਹੀ ਚਾਹਤ ਅਨਦ ਪੂਰਨ ਪੇਖਿ ਦੇਂਹ ॥
	ଚକ୍ଵୀ ଅନ୍ୟ ସୁଖର ଲାଳସା ନଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ସୂର୍ଯ୍ୟକୁ ଦେଖି ସେ ଆନନ୍ଦରେ ଭରି ଯାଏ।
	ਆਨ ਉਪਾਵ ਨ ਜੀਵਤ ਮੀਨਾ ਬਿਨੁ ਜਲ ਮਰਨਾ ਤੇਂਹ ॥੧॥
	ମାଛ ଜଳ ବିନା ଆଉ କୌଣସି ଉପାୟରେ ଜୀବିତ ରହି ପାରିବ ନାହିଁ ଏବଂ ଜଳ ବିନା ସେ ନିଜ ପ୍ରାଣ ତ୍ୟାଗ କରିଥାଏ॥1॥
	ਹਮ ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਹਰਿ ਸਰਣੀ ਅਪੁਨੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇਂਹ ॥
	ହେ ମୋର ମାଲିକ! ତୋ’ ବିନା ଆମେ ଅନାଥ ଅଟୁ, ହେ ପ୍ରଭୁ! କୃପା କରି ନିଜ ଶରଣରେ ରଖ।
	ਚਰਣ ਕਮਲ ਨਾਨਕੁ ਆਰਾਧੈ ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਆਨ ਨ ਕੇਂਹ ॥੨॥੬॥੧੦॥
	ନାନକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ କମଳ ହିଁ ଆରାଧନା କରିଥାନ୍ତି ଆଉ ତାହାଙ୍କ ବିନା ଅନ୍ୟ କିଛି ତାହାକୁ ଉପଯୁକ୍ତ ଲାଗେ ନାହିଁ ||2||6||10||
	ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଜୈତସରୀ ମହଲା 5
	ਮਨਿ ਤਨਿ ਬਸਿ ਰਹੇ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਨ ॥
	ମୋର ପ୍ରାଣର ଆଧାର ପରମାତ୍ମା ମୋର ମନ ଓ ତନରେ ବାସ କରିଛନ୍ତି।
	ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿ ਭੇਟੇ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਸੁਜਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସେହି ଚତୁର ପରମପୁରୁଷ ସର୍ବ ବ୍ୟାପୀ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ନିଜ କୃପା କରି ସାଧୁଙ୍କ ସଙ୍ଗତି ଦ୍ଵାରା ମୋତେ ମିଳିଛନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਪ੍ਰੇਮ ਠਗਉਰੀ ਜਿਨ ਕਉ ਪਾਈ ਤਿਨ ਰਸੁ ਪੀਅਉ ਭਾਰੀ ॥
	ସେ ଯେଉଁ ମନୁଷ୍ୟର ମୁଖରେ ସତ୍ୟ ଔଷଧ ଦେଇଛନ୍ତି, ସେ ଉତ୍ତମ ହରିନାମ ରୂପୀ ରସ ପାନ କରିଛି।
	ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਕੁਦਰਤਿ ਕਵਨ ਹਮ੍ਹ੍ਹਾਰੀ ॥੧॥
	ମୁଁ ତାହାଙ୍କ ମୂଲ୍ୟାଙ୍କନ ବତାଇ ପାରିବି ନାହିଁ, କାରଣ ଏପରି କରିବା ପାଇଁ ମୋର କି କ୍ଷମତା ଅଛି?॥1॥
	ਲਾਇ ਲਏ ਲੜਿ ਦਾਸ ਜਨ ਅਪੁਨੇ ਉਧਰੇ ਉਧਰਨਹਾਰੇ ॥
	ପ୍ରଭୁ ନିଜ ଭକ୍ତକୁ ନିଜ ସାଥିରେ ଲଗାଇଛନ୍ତି ଆଉ ସେହି ଭକ୍ତ ଭବସାଗରରୁ ପାର ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਪ੍ਰਭੁ ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਨਾਨਕ ਸਰਣਿ ਦੁਆਰੇ ॥੨॥੭॥੧੧॥
	ନଅଙ୍କ ପ୍ରାର୍ଥନା କରନ୍ତି ଯେ ହେ ପ୍ରଭୁ! ବାରମ୍ବାର ତୋର ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ହିଁ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି ଆଉ ମୁଁ ତୋର ଦ୍ଵାରରେ ତୋର ଶରଣରେ ଆସିଛି ||2||7||11||
	ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଜୈତସରୀ ମହଲା 5॥
	ਆਏ ਅਨਿਕ ਜਨਮ ਭ੍ਰਮਿ ਸਰਣੀ ॥
	ହେ ଇଶ୍ଵର! ଅନେକ ଜନ୍ମ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହେବା ପରେ ମୁଁ ତୋର ଶରଣରେ ଆସିଛି।
	ਉਧਰੁ ਦੇਹ ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ ਲਾਵਹੁ ਅਪੁਨੀ ਚਰਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଆମର ଶରୀରକୁ ଅଜ୍ଞାନତାର କୂଅରୁ ବାହାରକୁ କାଢ ଆଉ ନିଜ ଚରଣରେ ଲଗାଅ॥1॥ରୁହ॥
	ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਕਿਛੁ ਕਰਮੁ ਨ ਜਾਨਾ ਨਾਹਿਨ ਨਿਰਮਲ ਕਰਣੀ ॥
	ମୁଁ ଜ୍ଞାନ, ଧ୍ୟାନ ଏବଂ ଉତ୍ତମ କର୍ମ କିଛି ମଧ୍ୟ ଜାଣି ନାହିଁ ଆଉ ନା ହିଁ ମୋର ଜୀବନ-ଆଚରଣ ଶୁଦ୍ଧ ଅଟେ।
	ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ ਅੰਚਲਿ ਲਾਵਹੁ ਬਿਖਮ ਨਦੀ ਜਾਇ ਤਰਣੀ ॥੧॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ମୋତେ ସନ୍ଥଙ୍କ ଶରଣରେ ଲଗାଇ ଦିଅ, ଯାହା ଫଳରେ ତାହାଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରେ ରହି ବିଷମ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ହୋଇଯିବି॥1॥
	ਸੁਖ ਸੰਪਤਿ ਮਾਇਆ ਰਸ ਮੀਠੇ ਇਹ ਨਹੀ ਮਨ ਮਹਿ ਧਰਣੀ ॥
	ସଂସାରର ସୁଖ ସମ୍ପତ୍ତି ଏବଂ ମାୟାର ମିଠା ରସକୁ ନିଜ ମନରେ ଧାରଣ କରିବା ଉଚିତ ନୁହେଁ।
	ਹਰਿ ਦਰਸਨ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਪਾਵਤ ਹਰਿ ਨਾਮ ਰੰਗ ਆਭਰਣੀ ॥੨॥੮॥੧੨॥
	ହେ ନାନକ! ଭଗବାନଙ୍କ ଦର୍ଶନ ଦ୍ଵାରା ତୃପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମର ପ୍ରୀତି ହିଁ ମୋର ଆଭୁଷଣ ଅଟେ ||2||8||12||
	ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଜୈତସରୀ ମହଲା 5
	ਹਰਿ ਜਨ ਸਿਮਰਹੁ ਹਿਰਦੈ ਰਾਮ ॥
	ହେ ଭକ୍ତଜନ! ନିଜ ମନରେ ରାମଙ୍କ ନାମ-ସ୍ମରଣ କର।
	ਹਰਿ ਜਨ ਕਉ ਅਪਦਾ ਨਿਕਟਿ ਨ ਆਵੈ ਪੂਰਨ ਦਾਸ ਕੇ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଭକ୍ତଜନକ ପାଖରେ କୌଣସି ବିପଦ ଆସେ ନାହିଁ ଆଉ ଦାସର ସବୁ ମନୋରଥ ପୂର୍ଣ୍ଣ ହୋଇ ଯାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਸਹਿ ਹਰਿ ਸੇਵਾ ਨਿਹਚਲੁ ਗੋਵਿਦ ਧਾਮ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ଉପାସନା କରିବା ଦ୍ଵାରା କୋଟି କୋଟି ବିଘ୍ନ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ ଆଉ ଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ଅଟଳ ଧାମ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ।
	ਭਗਵੰਤ ਭਗਤ ਕਉ ਭਉ ਕਿਛੁ ਨਾਹੀ ਆਦਰੁ ਦੇਵਤ ਜਾਮ ॥੧॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ଭକ୍ତକୁ କୌଣସି ପ୍ରକାର ଭୟ ପ୍ରଭାବିତ କରେ ନାହିଁ ଆଉ ମୃତ୍ୟୁର ଦେବତା ଯମରାଜ ମଧ୍ୟ ତାହାକୁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଆଦର କରିଥାନ୍ତି॥1॥
	ਤਜਿ ਗੋਪਾਲ ਆਨ ਜੋ ਕਰਣੀ ਸੋਈ ਸੋਈ ਬਿਨਸਤ ਖਾਮ ॥
	ଈଶ୍ବରଙ୍କ ତ୍ୟାଗ କରି ଅନ୍ୟ ସବୁ କର୍ମ କ୍ଷଣଭଙ୍ଗୁର ଏବଂ ମିଥ୍ୟା ଅଟେ
	ਚਰਨ ਕਮਲ ਹਿਰਦੈ ਗਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਸਮੂਹ ਬਿਸਰਾਮ ॥੨॥੯॥੧੩॥
	ହେ ନାନକ! ନିଜ ହୃଦୟରେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ କମଳ ଧାରଣ କର, କାରଣ ତାହାଙ୍କ ଚରଣ ସର୍ବ ସୁଖର ପରମ ନିବାସ ଅଟେ||2||9||13||
	ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯
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	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਭੂਲਿਓ ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਉਰਝਾਇਓ ॥
	ମୋର ଭୁଲିଥିବା (ବିଚଳିତ ପଥ) ମନ ମାୟାର ମୋହରେ ଆନନ୍ଦିତ ହୋଇଛି।
	ਜੋ ਜੋ ਕਰਮ ਕੀਓ ਲਾਲਚ ਲਗਿ ਤਿਹ ਤਿਹ ਆਪੁ ਬੰਧਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଲୋଭରେ ଆସି ସେ ଯେଉଁ କର୍ମ କରିଛି, ସେ ସବୁଙ୍କ ସାଥିରେ ସ୍ଵୟଂକୁ ହିଁ ବନ୍ଧନରେ ଫସାଇଛି॥1॥ରୁହ॥
	ਸਮਝ ਨ ਪਰੀ ਬਿਖੈ ਰਸ ਰਚਿਓ ਜਸੁ ਹਰਿ ਕੋ ਬਿਸਰਾਇਓ ॥
	ତାହାକୁ ସତ୍ୟ ମାର୍ଗର କୌଣସି ଜ୍ଞାନ ନଥାଏ ଆଉ ବିକାରର ସ୍ଵାଦରେ ହିଁ ଲୀନ ରହିଥାଏ ଓ ହରିଯଶକୁ ଭୁଲିଥାଏ।
	ਸੰਗਿ ਸੁਆਮੀ ਸੋ ਜਾਨਿਓ ਨਾਹਿਨ ਬਨੁ ਖੋਜਨ ਕਉ ਧਾਇਓ ॥੧॥
	ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁ ହୃଦୟର ସାଥି ହିଁ ଅଟନ୍ତି, ପରନ୍ତୁ ତାହାଙ୍କୁ ଜାଣି ନଥାଏ ଆଉ ବ୍ୟର୍ଥରେ ଭଗବାନଙ୍କ ସନ୍ଧାନ ପାଇଁ ଜଙ୍ଗଲରେ ଦୌଡି ଥାଏ॥1॥
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	ਰਤਨੁ ਰਾਮੁ ਘਟ ਹੀ ਕੇ ਭੀਤਰਿ ਤਾ ਕੋ ਗਿਆਨੁ ਨ ਪਾਇਓ ॥
	ରାମନାମ ରୂପୀ ରତ୍ନ ହୃଦୟରେ ହିଁ ପରନ୍ତୁ ଏହା ବିଷୟରେ କାହାର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇନାହିଁ।
	ਜਨ ਨਾਨਕ ਭਗਵੰਤ ਭਜਨ ਬਿਨੁ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਓ ॥੨॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ ବିନା ସେ ନିଜ ଅମୂଲ୍ୟ ଜନ୍ମ ବ୍ୟର୍ଥରେ ହିଁ ବରବାଦ କରିଥାଏ ||2||1||
	ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥
	ଜୈତସରୀ ମହଲା 9॥
	ਹਰਿ ਜੂ ਰਾਖਿ ਲੇਹੁ ਪਤਿ ਮੇਰੀ ॥
	ହେ ପରମାତ୍ମା! ମୋର ସମ୍ମାନ ରଖ।
	ਜਮ ਕੋ ਤ੍ਰਾਸ ਭਇਓ ਉਰ ਅੰਤਰਿ ਸਰਨਿ ਗਹੀ ਕਿਰਪਾ ਨਿਧਿ ਤੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୋର ହୃଦୟରେ ମୃତ୍ୟୁର ଭୟ ନିବାସ କରିଛି, ଏଣୁ ହେ କୃପାନିଧି! ମୁଁ ତୋର ହିଁ ଶରଣ ନେଇଛି ॥1॥ରୁହ॥
	ਮਹਾ ਪਤਿਤ ਮੁਗਧ ਲੋਭੀ ਫੁਨਿ ਕਰਤ ਪਾਪ ਅਬ ਹਾਰਾ ॥
	ମୁଁ ବଡ ପତିତ, ମୂର୍ଖ ଏବଂ ଲୋଭୀ ଅଟେ ଆଉ ପାପ କର୍ମ କରି ମୁଁ ଏବେ ଥକି ଯାଇଛି।
	ਭੈ ਮਰਬੇ ਕੋ ਬਿਸਰਤ ਨਾਹਿਨ ਤਿਹ ਚਿੰਤਾ ਤਨੁ ਜਾਰਾ ॥੧॥
	ମୃତ୍ୟୁର ଭୟ ମୁ ଭୁଲି ନାହିଁ ଆଉ ଏହି ଚିନ୍ତା ମୋର ଶରୀରକୁ ଜଳାଇ ରଖିଛି॥1॥
	ਕੀਏ ਉਪਾਵ ਮੁਕਤਿ ਕੇ ਕਾਰਨਿ ਦਹ ਦਿਸਿ ਕਉ ਉਠਿ ਧਾਇਆ ॥
	ନିଜ ମୁକ୍ତି ପାଇଁ ମୁଁ ଅନେକ ଉପାୟ କରିଛି ଆଉ ଦଶ ଦିଗରେ ମଧ୍ୟ ଦୌଡିଛି।
	ਘਟ ਹੀ ਭੀਤਰਿ ਬਸੈ ਨਿਰੰਜਨੁ ਤਾ ਕੋ ਮਰਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥
	ଭଗବାନ ମୋର ହୃଦୟରେ ହିଁ ନିବାସ କରିଛନ୍ତି, କିନ୍ତୁ ତାହାଙ୍କ ଭେଦ ଜାଣି ନାହିଁ॥2॥
	ਨਾਹਿਨ ਗੁਨੁ ਨਾਹਿਨ ਕਛੁ ਜਪੁ ਤਪੁ ਕਉਨੁ ਕਰਮੁ ਅਬ ਕੀਜੈ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ମୋ’ ଠାରେ କୌଣସି ଗୁଣ ନାହିଁ ଆଉ ନା ସ୍ମରଣ କିମ୍ବା ତପସ୍ୟା କରିଛି, ପୁଣି ତୋତେ ପ୍ରସନ୍ନ କରିବା ପାଇଁ ମୁଁ କେଉଁ କର୍ମ କରିବି?
	ਨਾਨਕ ਹਾਰਿ ਪਰਿਓ ਸਰਨਾਗਤਿ ਅਭੈ ਦਾਨੁ ਪ੍ਰਭ ਦੀਜੈ ॥੩॥੨॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ହେ ପ୍ରଭୁ! ଏବେ ମୁଁ ନିରାଶ ହୋଇ ତୋର ଶରଣରେ ଆସିଛି, ଏଣୁ ମୋତେ ଅଭୟ ଦାନ (ମୋକ୍ଷ) ପ୍ରଦାନ କର॥3॥2॥
	ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥
	ଜୈତସରୀ ମହଲା 9॥
	ਮਨ ਰੇ ਸਾਚਾ ਗਹੋ ਬਿਚਾਰਾ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟ ମନ! ଏହି ସଚ୍ଚା ବିଚାର ଧାରଣ କର ଯେ
	ਰਾਮ ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਮਿਥਿਆ ਮਾਨੋ ਸਗਰੋ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ରାମ ନାମ ବିନା ଏହି ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ସଂସାର ମିଥ୍ୟା ଭାବ॥1॥ରୁହ॥
	ਜਾ ਕਉ ਜੋਗੀ ਖੋਜਤ ਹਾਰੇ ਪਾਇਓ ਨਾਹਿ ਤਿਹ ਪਾਰਾ ॥
	ଯାହାଙ୍କ ସନ୍ଧାନ କରି ଯୋଗୀ ମଧ୍ୟ ନିରାଶ ହୋଇଛନ୍ତି ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଅନ୍ତ ପାଇ ନାହାନ୍ତି,
	ਸੋ ਸੁਆਮੀ ਤੁਮ ਨਿਕਟਿ ਪਛਾਨੋ ਰੂਪ ਰੇਖ ਤੇ ਨਿਆਰਾ ॥੧॥
	ସେହି ପରମାତ୍ମାଙ୍କୁ ତୁମେ ନିକଟ ଭାବ, କାରଣ ତାହାଙ୍କ ରୂପ ଏବଂ ଚିହ୍ନ ବଡ ନିଆରା ଅଟେ॥1॥
	ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ ਜਗਤ ਮੈ ਹਰਿ ਕੋ ਕਬਹੂ ਨਾਹਿ ਸੰਭਾਰਾ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଏହି ଦୁନିଆରେ ପତିତକୁ ପାବନ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ତୁ ତାହାଙ୍କୁ କଦାପି ସ୍ମରଣ କରି ନାହୁଁ।
	ਨਾਨਕ ਸਰਨਿ ਪਰਿਓ ਜਗ ਬੰਦਨ ਰਾਖਹੁ ਬਿਰਦੁ ਤੁਹਾਰਾ ॥੨॥੩॥
	ନାନକ କହିଛନ୍ତି ଯେ ସେ ତାଙ୍କ ନିକଟରେ ଆଶ୍ରୟ ନେଇଛନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସମଗ୍ର ବିଶ୍ୱ ଉପାସନା କରୁଛି। ହେ ଈଶ୍ଵର ! ଭକ୍ତମାନଙ୍କୁ ସୁରକ୍ଷା ଦେବା ତୁମର ଶକ୍ତି, ତେଣୁ ମୋତେ ମଧ୍ୟ ରକ୍ଷା କର  ॥2॥3॥
	ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ਘਰੁ ੧
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	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਸਲੋਕ ॥
	ଶ୍ଳୋକ॥
	ਦਰਸਨ ਪਿਆਸੀ ਦਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਚਿਤਵਉ ਅਨਦਿਨੁ ਨੀਤ ॥
	ମୁଁ ଦିନ ରାତି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦର୍ଶନର ତୃଷ୍ଣାର୍ତ୍ତ ଅଟେ, ଆଉ ନିତ୍ୟ ତାହାଙ୍କ ହିଁ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।
	ਖੋਲ੍ਹ੍ਹਿ ਕਪਟ ਗੁਰਿ ਮੇਲੀਆ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਮੀਤ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ଗୁରୁ ମୋର ମନର କବାଟ ଖୋଲି ମୋତେ ମିତ୍ର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାଇଛନ୍ତି॥1॥
	ਛੰਤ ॥
	ଛନ୍ଦ ॥
	ਸੁਣਿ ਯਾਰ ਹਮਾਰੇ ਸਜਣ ਇਕ ਕਰਉ ਬੇਨੰਤੀਆ ॥
	ହେ ମୋର ସଜ୍ଜନ, ହେ ମିତ୍ର! ଶୁଣ, ମୁଁ ଏକ ବିନତି କରେ,
	ਤਿਸੁ ਮੋਹਨ ਲਾਲ ਪਿਆਰੇ ਹਉ ਫਿਰਉ ਖੋਜੰਤੀਆ ॥
	ମୁଁ ସେହି ମୋହନ ପ୍ରିୟତମଙ୍କୁ ସନ୍ଧାନ କରିଥାଏ।
	ਤਿਸੁ ਦਸਿ ਪਿਆਰੇ ਸਿਰੁ ਧਰੀ ਉਤਾਰੇ ਇਕ ਭੋਰੀ ਦਰਸਨੁ ਦੀਜੈ ॥
	ମୋତେ ସେହି ପ୍ରିୟତମଙ୍କ ବିଷୟରେ କୁହ, ଯଦି ସେ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇଁ ମୋତେ ଦର୍ଶନ ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତି, ମୁଁ ନିଜ ମସ୍ତକ କାଟି ତାହାଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ଅର୍ପଣ କରିଦେବି।
	ਨੈਨ ਹਮਾਰੇ ਪ੍ਰਿਅ ਰੰਗ ਰੰਗਾਰੇ ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਭੀ ਨਾ ਧੀਰੀਜੈ ॥
	ମୋର ନେତ୍ର ମୋର ପ୍ରିୟଙ୍କ ରଙ୍ଗରେ ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ବିନା ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ଧୈର୍ଯ୍ୟ ହାରେ ନାହିଁ।
	ਪ੍ਰਭ ਸਿਉ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ਜਿਉ ਜਲ ਮੀਨਾ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਜਿਵੈ ਤਿਸੰਤੀਆ ॥
	ମୋର ମନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସାଥିରେ ଏପରି ମଗ୍ନ ଅଛି, ଯେପରି ଜଳ ସାଥିରେ ମାଛ ଓ ବର୍ଷା ସାଥିରେ ଚାତକ ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ।
	ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਸਗਲੀ ਤਿਖਾ ਬੁਝੰਤੀਆ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ମୁଁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁଙ୍କୁ ପାଇଛି ଆଉ ପ୍ରିୟତମଙ୍କ ଦର୍ଶନ କରି ମୋର ସାରା ତୃଷ୍ଣା ମେଣ୍ଟି ଯାଇଛି॥1॥
	ਯਾਰ ਵੇ ਪ੍ਰਿਅ ਹਭੇ ਸਖੀਆ ਮੂ ਕਹੀ ਨ ਜੇਹੀਆ ॥
	ହେ ସଜ୍ଜନ! ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଯେତେ ସଖୀ ଅଛନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ ମୁଁ କାହା ସହିତ ମଧ୍ୟ ସମାନ ହୋଇ ପାରିବି ନାହିଁ।
	ਯਾਰ ਵੇ ਹਿਕ ਡੂੰ ਹਿਕਿ ਚਾੜੈ ਹਉ ਕਿਸੁ ਚਿਤੇਹੀਆ ॥
	ପ୍ରତ୍ୟେକ ସଖୀ ସୁନ୍ଦର ଅଟେ, ଏଥିପାଇଁ ମୁଁ କାହାକୁ ସ୍ମରଣ କରିବାକୁ ପଡିବ?
	ਹਿਕ ਦੂੰ ਹਿਕਿ ਚਾੜੇ ਅਨਿਕ ਪਿਆਰੇ ਨਿਤ ਕਰਦੇ ਭੋਗ ਬਿਲਾਸਾ ॥
	ମୋର ପ୍ରିୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରତ୍ୟେକ ସୁନ୍ଦର ସଖୀ ତାହାଙ୍କ ସାଥିରେ ନିତ୍ୟ ରମଣ କରିଥାଏ।
	ਤਿਨਾ ਦੇਖਿ ਮਨਿ ਚਾਉ ਉਠੰਦਾ ਹਉ ਕਦਿ ਪਾਈ ਗੁਣਤਾਸਾ ॥
	ତାହାଙ୍କୁ ଦେଖି ମୋର ହୃଦୟରେ ମଧ୍ୟ ଇଚ୍ଛା ଉତ୍ପନ୍ନ ହେଉଛି, ମୁଁ ସେହି ଗୁଣର ଭଣ୍ଡାର ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ କେବେ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବି।
	ਜਿਨੀ ਮੈਡਾ ਲਾਲੁ ਰੀਝਾਇਆ ਹਉ ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਮਨੁ ਡੇਂਹੀਆ ॥
	ଯିଏ ମୋର ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ପ୍ରସନ୍ନ କରିଛି, ମୁଁ ନିଜ ମନ ତାହାଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ଅର୍ପଣ କରିଥାଏ।
	ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਸੁਣਿ ਬਿਨਉ ਸੁਹਾਗਣਿ ਮੂ ਦਸਿ ਡਿਖਾ ਪਿਰੁ ਕੇਹੀਆ ॥੨॥
	ନାନକ କହନ୍ତି ଯେ ହେ ସୁହାଗିନୀ! ମୋର ଏକ ବିନତି ଧ୍ୟାନପୂର୍ବକ ଶୁଣ, ମୋତେ କୁହ ମୋର ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ କିପରି ଦେଖାଯାନ୍ତି॥2॥
	ਯਾਰ ਵੇ ਪਿਰੁ ਆਪਣ ਭਾਣਾ ਕਿਛੁ ਨੀਸੀ ਛੰਦਾ ॥
	ହେ ସଜ୍ଜନ! ମୋର ପ୍ରିୟ ପ୍ରଭୁ ତାହା କରିଥାନ୍ତି, ଯାହା ତାହାଙ୍କୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ସେ କାହାର ଅଧୀନରେ ନାହାନ୍ତି।
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	ਯਾਰ ਵੇ ਤੈ ਰਾਵਿਆ ਲਾਲਨੁ ਮੂ ਦਸਿ ਦਸੰਦਾ ॥
	ହେ ସଜ୍ଜନ! ତୁ ମୋର ପ୍ରିୟବର ସାଥିରେ ରମଣ କରିଛ, ଏଣୁ ମୋତେ ତାହାଙ୍କ ବିଷୟରେ କୁହ।
	ਲਾਲਨੁ ਤੈ ਪਾਇਆ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਜੈ ਧਨ ਭਾਗ ਮਥਾਣੇ ॥
	ଯାହାର କପାଳରେ ଉତ୍ତମ ଭାଗ୍ୟ ଅଛି, ସେ ନିଜ ଅହଂତ୍ଵ ଦୂର କରି ପ୍ରିୟ-ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିନିଏ।
	ਬਾਂਹ ਪਕੜਿ ਠਾਕੁਰਿ ਹਉ ਘਿਧੀ ਗੁਣ ਅਵਗਣ ਨ ਪਛਾਣੇ ॥
	ଠାକୁର ମୋତେ ବାହୁ ଧରି ନିଜର ବନାଇଛନ୍ତି ଆଉ ମୋର ଗୁଣ ଏବଂ ଅବଗୁଣ ଆଡକୁ ଧ୍ୟାନ ଦେଇ ନାହାନ୍ତି।
	ਗੁਣ ਹਾਰੁ ਤੈ ਪਾਇਆ ਰੰਗੁ ਲਾਲੁ ਬਣਾਇਆ ਤਿਸੁ ਹਭੋ ਕਿਛੁ ਸੁਹੰਦਾ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ଯାହାକୁ ତୁ ଗୁଣର ମାଳା ଦ୍ଵାରା ଅଳଙ୍କୃତ କରିଛୁ ଆଉ ନିଜର ଲାଲ ରଙ୍ଗ ଦ୍ଵାରା ରଙ୍ଗୀନ କରିଛୁ, ତାହାକୁ ସବୁ କିଛି ସୁନ୍ଦର ଲାଗିଥାଏ।
	ਜਨ ਨਾਨਕ ਧੰਨਿ ਸੁਹਾਗਣਿ ਸਾਈ ਜਿਸੁ ਸੰਗਿ ਭਤਾਰੁ ਵਸੰਦਾ ॥੩॥
	ହେ ନାନକ! ସେହି ସୁହାଗିନୀ ନାରୀ ଧନ୍ୟ ଅଟେ, ଯାହା ସାଥିରେ ତାହାର ପଟି ପରମେଶ୍ଵର ରହିଥାନ୍ତି॥3॥
	ਯਾਰ ਵੇ ਨਿਤ ਸੁਖ ਸੁਖੇਦੀ ਸਾ ਮੈ ਪਾਈ ॥
	ହେ ସଜ୍ଜନ! ମୁଁ ଯାହାର କାମନା କରିଥିଲି, ତାହାଙ୍କୁ ପାଇ ଯାଇଛି।
	ਵਰੁ ਲੋੜੀਦਾ ਆਇਆ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥
	ମୋର ମନୋବାଞ୍ଚିତ ବର ଆସିଛି ଆଉ ମୋତେ ଶୁଭ-କାମନା ମିଳୁଅଛି।
	ਮਹਾ ਮੰਗਲੁ ਰਹਸੁ ਥੀਆ ਪਿਰੁ ਦਇਆਲੁ ਸਦ ਨਵ ਰੰਗੀਆ ॥
	ବଡ ଆନନ୍ଦ ଓ ହର୍ଷୋଲ୍ଲାସ ଉତ୍ପନ୍ନ ହୋଇ ଯାଇଛି, ଯେବେ ମୋର ସଦା ନବରଂଗ ସୁନ୍ଦର ପ୍ରିୟବର ପ୍ରଭୁ ମୋ’ ଉପରେ ଦୟାଳୁ ହୋଇ ଯାଇଛନ୍ତି।
	ਵਡ ਭਾਗਿ ਪਾਇਆ ਗੁਰਿ ਮਿਲਾਇਆ ਸਾਧ ਕੈ ਸਤਸੰਗੀਆ ॥
	ଅହୋଭାଗ୍ୟରୁ ମୁଁ ନିଜ ପ୍ରିୟତମ ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି, ସନ୍ଥଙ୍କ ସୁସଙ୍ଗତିରେ ରହିବା ଦ୍ଵାରା ଗୁରୁ ମୋତେ ତାହାଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାଇ ଦେଇଛନ୍ତି।
	ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਸਗਲ ਪੂਰੀ ਪ੍ਰਿਅ ਅੰਕਿ ਅੰਕੁ ਮਿਲਾਈ ॥
	ମୋର ଆଶା ଓ ସାରା ମନୋରଥ ପୁରା ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମୋର ପ୍ରିୟବର ପ୍ରଭୁ ମୋତେ ନିଜର ଗଳାରେ ଲଗାଇଛନ୍ତି।
	ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕੁ ਸੁਖ ਸੁਖੇਦੀ ਸਾ ਮੈ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਪਾਈ ॥੪॥੧॥
	ନାନକ ପ୍ରାର୍ଥନା କରନ୍ତି, ‘ ଯେଉଁ ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ପାଇଁ ମୁଁ କାମନା କରିଥିଲି, ଗୁରୁଙ୍କ ସହିତ ମିଶି ମୁଁ ତାହାଙ୍କୁ ପାଇ ଯାଇଛି॥4॥1॥
	ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਛੰਤ
	ଜୈତସରୀ ମହଲା 5 ଘର 2 ଛନ୍ତ
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਸਲੋਕੁ ॥
	ଶ୍ଳୋକ॥
	ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ਪ੍ਰਭੁ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਇ ਅਕਥੁ ॥
	ମୋର ପ୍ରଭୁ ସର୍ବୋଚ୍ଚ, ଅଗମ୍ୟ ଏବଂ ଅପରାମ୍ପର ଅଟନ୍ତି, ସେ ଅବର୍ଣ୍ଣନୀୟ ଅଟନ୍ତି ତଥା ତାହାଙ୍କ କଥନ କରିବା ଅସମ୍ଭବ ଅଟେ।
	ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਸਰਣਾਗਤੀ ਰਾਖਨ ਕਉ ਸਮਰਥੁ ॥੧॥
	ନାନକ ସେହି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣରେ ଆସିଛନ୍ତି, ଯିଏ ରକ୍ଷା କରିବାରେ ସମର୍ଥ ଅଟନ୍ତି॥1॥
	ਛੰਤੁ ॥
	ଛନ୍ଦ ॥
	ਜਿਉ ਜਾਨਹੁ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਤੇਰਿਆ ॥
	ହେ ମୋର ପ୍ରଭୁ! ମୁଁ ତୋର ହିଁ ଦାସ ଅଟେ, ଏଣୁ ତୋତେ ଯେପରି ଉପଯୁକ୍ତ ଲାଗିଥାଏ, ସେପରି ହିଁ ମୋର ରକ୍ଷା କର।
	ਕੇਤੇ ਗਨਉ ਅਸੰਖ ਅਵਗਣ ਮੇਰਿਆ ॥
	ମୋର ଅସଂଖ୍ୟ ଅବଗୁଣ ଅଛି, ପୁଣି ମୁଁ ନିଜର କେଉଁ ଅବଗୁଣ ଗଣି ପାରିବି?
	ਅਸੰਖ ਅਵਗਣ ਖਤੇ ਫੇਰੇ ਨਿਤਪ੍ਰਤਿ ਸਦ ਭੂਲੀਐ ॥
	ମୋ’ ଠାରେ ଅସଂଖ୍ୟ ଅବଗୁଣ ଥିବା କାରଣରୁ ଅପରାଧରେ ଫସି ରହିଥାଏ ତଥା ନିତ୍ୟ ଭୁଲ କରିଥାଏ।
	ਮੋਹ ਮਗਨ ਬਿਕਰਾਲ ਮਾਇਆ ਤਉ ਪ੍ਰਸਾਦੀ ਘੂਲੀਐ ॥
	ମୁଁ ବିକରାଳ ମାୟାର ମୋହରେ ମଗ୍ନ ଅଛି ଏବଂ ତୋର ଦୟାରୁ ହିଁ ଏହା ଠାରୁ ମୁକ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ କରି ପାରିବି।
	ਲੂਕ ਕਰਤ ਬਿਕਾਰ ਬਿਖੜੇ ਪ੍ਰਭ ਨੇਰ ਹੂ ਤੇ ਨੇਰਿਆ ॥
	ଆମେ ଗୁପ୍ତ ଭାବରେ ବହୁତ ପାପ କରୁ, କିନ୍ତୁ ସେହି ପ୍ରଭୁ ବହୁତ ନିକଟରେ ଅଛନ୍ତି।
	ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਦਇਆ ਧਾਰਹੁ ਕਾਢਿ ਭਵਜਲ ਫੇਰਿਆ ॥੧॥
	ନାନକ ପ୍ରାର୍ଥନା କରନ୍ତି,’ହେ ପରମେଶ୍ଵର! ମୋ’ ଉପରେ ଦୟା କର ଆଉ ଏହି ଭବସାଗରରୁ ବାହାର କର॥1॥
	ਸਲੋਕੁ ॥
	ଶ୍ଳୋକ॥
	ਨਿਰਤਿ ਨ ਪਵੈ ਅਸੰਖ ਗੁਣ ਊਚਾ ਪ੍ਰਭ ਕਾ ਨਾਉ ॥
	ସେହି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ମହାନ ଅଟେ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଅସଂଖ୍ୟ ଗୁଣର ନିର୍ଣ୍ଣୟ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ।
	ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀਆ ਮਿਲੈ ਨਿਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥੨॥
	ନାନକ ଏହି ପ୍ରାର୍ଥନା କରନ୍ତି ଯେ ହେ ପ୍ରଭୁ! ଆମେ ସାହାରାହୀନ  ଜୀବକୁ ତୋର ଚରଣରେ ସାହାରା ମିଳିଯାଉ॥2॥
	ਛੰਤੁ ॥
	ଛନ୍ଦ॥
	ਦੂਸਰ ਨਾਹੀ ਠਾਉ ਕਾ ਪਹਿ ਜਾਈਐ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ବିନା ଆମ ଜୀବଙ୍କ ପାଇଁ କୌଣସି ଠିକଣା ନାହିଁ, ପୁଣି ଆମେ ତୁଚ୍ଛ ଜୀବ ତାହାଙ୍କ ବିନା କାହା ପାଖକୁ ଯିବା।
	ਆਠ ਪਹਰ ਕਰ ਜੋੜਿ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਧਿਆਈਐ ॥
	ଆମେ ଦୁଇ ହାତ ଯୋଡି ଆଠ ପହର ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ-ମନନ କରିବା ଉଚିତ।
	ਧਿਆਇ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਸਦਾ ਅਪੁਨਾ ਮਨਹਿ ਚਿੰਦਿਆ ਪਾਈਐ ॥
	ନିଜେ ସେହି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ-ମନନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୋବାଞ୍ଚିତ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ।
	ਤਜਿ ਮਾਨ ਮੋਹੁ ਵਿਕਾਰੁ ਦੂਜਾ ਏਕ ਸਿਉ ਲਿਵ ਲਾਈਐ ॥
	ଏଣୁ ଆମେ ନିଜ ଅଭିମାନ, ମୋହ ତଥା ବିକାର ତ୍ୟାଗ କରି ଏକ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ସାଥିରେ ସୁରତି ଲଗାଇବା ଉଚିତ।
	ਅਰਪਿ ਮਨੁ ਤਨੁ ਪ੍ਰਭੂ ਆਗੈ ਆਪੁ ਸਗਲ ਮਿਟਾਈਐ ॥
	ଆମେ ନିଜ ମନ ଏବଂ ତନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ଅର୍ପଣ କରି ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଅହଂତ୍ଵ ଦୂର କରିବା ଉଚିତ।
	ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕੁ ਧਾਰਿ ਕਿਰਪਾ ਸਾਚਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਈਐ ॥੨॥
	ନାନକ ଏହି ପ୍ରାର୍ଥନା କରନ୍ତି ଯେ ହେ ପ୍ରଭୁ! ମୋ’ ଉପରେ କୃପା କରଯାହା ଫଳରେ ମୁଁ ତୋର ସତ୍ୟନାମରେ ବିଲୀନ ହୋଇଯିବି।
	ਸਲੋਕੁ ॥
	ଶ୍ଳୋକ॥
	ਰੇ ਮਨ ਤਾ ਕਉ ਧਿਆਈਐ ਸਭ ਬਿਧਿ ਜਾ ਕੈ ਹਾਥਿ ॥
	ହେ ମନ! ସେହି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ, ଯାହାଙ୍କ ବଶରେ ସମସ୍ତ ଯୁକ୍ତି ଅଛି।
	ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਸੰਚੀਐ ਨਾਨਕ ਨਿਬਹੈ ਸਾਥਿ ॥੩॥
	ହେ ନାନକ! ରାମ-ନାମର ଧନ ହିଁ ସଞ୍ଚିତ କରିବା ଉଚିତ, ଯାହା ପରଲୋକରେ ଆମର ସହାୟକ ବନିଥାଏ॥3॥
	ਛੰਤੁ ॥
	ଛନ୍ଦ॥
	ਸਾਥੀਅੜਾ ਪ੍ਰਭੁ ਏਕੁ ਦੂਸਰ ਨਾਹਿ ਕੋਇ ॥
	ଜୀବନରେ ଏକ ପ୍ରଭୁ ହିଁ ଆମର ସଚ୍ଚା ସାଥି ଅଟନ୍ତି ଆଉ ତାହାଙ୍କ ବିନା ଆଉ କେହି ହିତୈଷୀ ନାହାନ୍ତି।
	ਥਾਨ ਥਨੰਤਰਿ ਆਪਿ ਜਲਿ ਥਲਿ ਪੂਰ ਸੋਇ ॥
	ସେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଦେଶ-ଦେଶାନ୍ତର, ସମୁଦ୍ର ଏବଂ ସ୍ଥଳରେ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଅଟନ୍ତି।
	ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਪੂਰਿ ਰਹਿਆ ਸਰਬ ਦਾਤਾ ਪ੍ਰਭੁ ਧਨੀ ॥
	ସବୁଙ୍କ ଦାତା, ମାଲିକ-ପ୍ରଭୁ ସମୁଦ୍ର, ପୃଥିବୀ ଏବଂ ଅନ୍ତରୀକ୍ଷରେ ବିଦ୍ୟମାନ ହୋଇଛନ୍ତି।
	ਗੋਪਾਲ ਗੋਬਿੰਦ ਅੰਤੁ ਨਾਹੀ ਬੇਅੰਤ ਗੁਣ ਤਾ ਕੇ ਕਿਆ ਗਨੀ ॥
	ସେହି ଗୋପାଳ ଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ କୌଣସି ଅନ୍ତ ନାହିଁ, କାରଣ ତାହାଙ୍କ ଗୁଣ ଅନନ୍ତ ଅଟେ ଆଉ ଆମେ ତାହାଙ୍କ ଗୁଣର ଗଣତି କିପରି କରି ପାରିବା?
	ਭਜੁ ਸਰਣਿ ਸੁਆਮੀ ਸੁਖਹ ਗਾਮੀ ਤਿਸੁ ਬਿਨਾ ਅਨ ਨਾਹਿ ਕੋਇ ॥
	ଆମକୁ ସୁଖ ପ୍ରଦାନ କରିବା ବାଲା ସ୍ଵାମୀ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଶରଣରେ ହିଁ ଭଜନ କରିବା ଉଚିତ, କାରଣ ତାହାଙ୍କ ବିନା ଆଉ କେହି ସହାୟକ ନାହାନ୍ତି।
	ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਦਇਆ ਧਾਰਹੁ ਤਿਸੁ ਪਰਾਪਤਿ ਨਾਮੁ ਹੋਇ ॥੩॥
	ନାନକ ଏହି ପ୍ରାର୍ଥନା କରନ୍ତି ଯେ ହେ ପ୍ରଭୁ! ଯାହା ଉପରେ ତୁ ଦୟା କରୁ, ତାହାକୁ ତୁମର ନାମର ଲବଧି ହୋଇଯାଏ॥3॥
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	ਸਲੋਕੁ ॥
	ଶ୍ଳୋକ॥
	ਚਿਤਿ ਜਿ ਚਿਤਵਿਆ ਸੋ ਮੈ ਪਾਇਆ ॥
	ଯାହା କିଛି ମୁଁ ନିଜ ଚିତ୍ତରେ ଚାହୁଁ ଥିଲି, ତାହା ମୋତେ ମିଳିଯାଇଛି।
	ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ਸੁਖ ਸਬਾਇਆ ॥੪॥
	ହେ ନାନକ! ଭଗବାନଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମୋତେ ସର୍ବ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି॥4॥
	ਛੰਤੁ ॥
	ଛନ୍ଦ॥
	ਅਬ ਮਨੁ ਛੂਟਿ ਗਇਆ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿ ਮਿਲੇ ॥
	ସନ୍ଥ-ମହାପୁରୁଷଙ୍କ ପବିତ୍ର ସଙ୍ଗତିରେ ରହି ଏବେ ମୋର ମନ ସଂସାର ବନ୍ଧନରୁ ମୁକ୍ତ ହୋଇଛି।
	ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਲਇਆ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਰਲੇ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ସାନ୍ନିଧ୍ୟରେ ରହି ନାମ-ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମୋର ଜ୍ୟୋତି ପରମ-ଜ୍ୟୋତିରେ ବିଲୀନ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਿਮਰਤ ਮਿਟੇ ਕਿਲਬਿਖ ਬੁਝੀ ਤਪਤਿ ਅਘਾਨਿਆ ॥
	ହରି- ନାମ-ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସବୁ କ୍ଲେଶ-ପାପ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି, ତୃଷ୍ଣାଗ୍ନି ମେଣ୍ଟି ଯାଇଛି ଆଉ ମୁଁ ତୃପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਗਹਿ ਭੁਜਾ ਲੀਨੇ ਦਇਆ ਕੀਨੇ ਆਪਨੇ ਕਰਿ ਮਾਨਿਆ ॥
	ଭଗବାନ ଦୟା କରି ମୋତେ ବାହୁ ଧରି ନିଜର ବନାଇଛନ୍ତି।
	ਲੈ ਅੰਕਿ ਲਾਏ ਹਰਿ ਮਿਲਾਏ ਜਨਮ ਮਰਣਾ ਦੁਖ ਜਲੇ ॥
	ଗୁରୁ ମୋତେ ନିଜ ଗଳାରେ ଲଗାଇ ଭଗବାନଙ୍କ ସାଥିରେ ମିଳନ କରାଇଛନ୍ତି, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ମୋର ଜନ୍ମ-ମରଣର ଦୁଃଖ ନଷ୍ଟ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਦਇਆ ਧਾਰੀ ਮੇਲਿ ਲੀਨੇ ਇਕ ਪਲੇ ॥੪॥੨॥
	ନାନକ ଏହି ପ୍ରାର୍ଥନା କରନ୍ତି ଯେ ଭଗବାନ ତାହାଙ୍କ ଉପରେ ବଡ ଦୟା କରିଛନ୍ତି ଆଉ ଏକ କ୍ଷଣରେ ହିଁ ମୋତେ ନିଜ ସାଥିରେ ମିଳନ କରାଇଛନ୍ତି||4||2||
	ਜੈਤਸਰੀ ਛੰਤ ਮਃ ੫ ॥
	ଜୈତସରୀ ଛନ୍ତ ମହଲା 5 ॥
	ਪਾਧਾਣੂ ਸੰਸਾਰੁ ਗਾਰਬਿ ਅਟਿਆ ॥
	ଏହି ସଂସାରରେ ଲୋକମାନେ ଏକ ପଥଚାରୀ ଅଟନ୍ତି, ତଥାପି ସେମାନେ ଅହଂକାରରେ ଭରି ରହିଛନ୍ତି।
	ਕਰਤੇ ਪਾਪ ਅਨੇਕ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਰਟਿਆ ॥
	ସେମାନେ ମାୟାର ରଙ୍ଗରେ ମଗ୍ନ ହୋଇ ଜୀବନରେ ଅନେକ ପାପ କର୍ମ କରିଥାନ୍ତି ଏବଂ
	ਲੋਭਿ ਮੋਹਿ ਅਭਿਮਾਨਿ ਬੂਡੇ ਮਰਣੁ ਚੀਤਿ ਨ ਆਵਏ ॥
	ଲୋଭ, ମୋହରେ ବୁଡୁଥିବା ଲୋକଙ୍କୁ ମୃତ୍ୟୁ ସ୍ମରଣରେ ଆସେ ନାହିଁ।
	ਪੁਤ੍ਰ ਮਿਤ੍ਰ ਬਿਉਹਾਰ ਬਨਿਤਾ ਏਹ ਕਰਤ ਬਿਹਾਵਏ ॥
	ନିଜ ପୁତ୍ର, ମିତ୍ର ଏବଂ ଧର୍ମପତ୍ନୀର ମୋହରେ କାର୍ଯ୍ୟ କରି ତାହାଙ୍କ ସବୁ ଆୟୁ ବିତିଯାଏ।
	ਪੁਜਿ ਦਿਵਸ ਆਏ ਲਿਖੇ ਮਾਏ ਦੁਖੁ ਧਰਮ ਦੂਤਹ ਡਿਠਿਆ ॥
	ହେ ମାତା! ଜୀବନରେ ଲେଖା ହୋଇଥିବା ଦିନ ପୁରା ହୋଇ ଯାଇଛି, ଯମରାଜଙ୍କ ଦୂତକୁ ଦେଖି ସେମାନେ ଦୁଃଖୀ ହୋଇଥାନ୍ତି।
	ਕਿਰਤ ਕਰਮ ਨ ਮਿਟੈ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਨਾਮ ਧਨੁ ਨਹੀ ਖਟਿਆ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ନିଜ ଜୀବନରେ ସେମାନେ ହରିନାମ ରୂପୀ ଧନ ସଞ୍ଚୟ କରି ନାହାନ୍ତି, ଯାହା ଫଳରେ ତାହାଙ୍କ କୃତ କର୍ମର ଫଳ ଦୂର ହୋଇ ପାରିବ ନାହିଁ॥1॥
	ਉਦਮ ਕਰਹਿ ਅਨੇਕ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਗਾਵਹੀ ॥
	ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଜୀବନରେ ଅନେକ ଉଦ୍ୟମ କରିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମକୁ ସେ ସ୍ମରଣ କରେ ନାହିଁ।
	ਭਰਮਹਿ ਜੋਨਿ ਅਸੰਖ ਮਰਿ ਜਨਮਹਿ ਆਵਹੀ ॥
	ଏଥିପାଇଁ ସେ ଅଗଣିତ ଯୋନିରେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିଥାଏ, ଜନ୍ମ-ମରଣରେ ଫସି ପୁନଃ ପୁନଃ ସଂସାରରେ ଜନ୍ମ ହୋଇ ମରିଥାଏ।
	ਪਸੂ ਪੰਖੀ ਸੈਲ ਤਰਵਰ ਗਣਤ ਕਛੂ ਨ ਆਵਏ ॥
	ସେ ପଶୁ, ପକ୍ଷୀ, ପଥର ଏବଂ ଗଛର ଯୋନିରେ ପଡିଥାଏ, ଯାହାର ଗଣତି କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ।
	ਬੀਜੁ ਬੋਵਸਿ ਭੋਗ ਭੋਗਹਿ ਕੀਆ ਅਪਣਾ ਪਾਵਏ ॥
	ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ କର୍ମର ଯେପରି ବୀଜ ବୁଣିଥାଏ, ସେପରି ଫଳ ତାହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ, ସେ ନିଜେ କରିଥିବା କର୍ମର ଫଳ ଭୋଗିଥାଏ।
	ਰਤਨ ਜਨਮੁ ਹਾਰੰਤ ਜੂਐ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪਿ ਨ ਭਾਵਹੀ ॥
	ହୀରା ଭଳି ନିଜର ଅମୂଲ୍ୟ ମାନବ ଜନ୍ମ ସେ ଜୁଆରେ ହାରି ଦେଇଥାଏ ଆଉ ସେ ନିଜ ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ଭଲ ଲାଗି ନଥାଏ।
	ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਭਰਮਹਿ ਭ੍ਰਮਾਏ ਖਿਨੁ ਏਕੁ ਟਿਕਣੁ ਨ ਪਾਵਹੀ ॥੨॥
	ନାନକ ଏହି ପ୍ରାର୍ଥନା କରନ୍ତି ଯେ ହେ ପ୍ରଭୁ! ଏହି ଜୀବ ଦ୍ଵିଧାରେ ପଡି ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିଥାଏ ଏବଂ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ତାହାକୁ ସୁଖର ଠିକଣା ମିଳେନାହିଁ॥2॥
	ਜੋਬਨੁ ਗਇਆ ਬਿਤੀਤਿ ਜਰੁ ਮਲਿ ਬੈਠੀਆ ॥
	ମନୁଷ୍ୟର ସୁନ୍ଦର ଯୌବନ ଅତିବାହିତ ହୋଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ଶରୀରକୁ ବାର୍ଦ୍ଧକ୍ୟ ଅକ୍ତିଆର କରି ଦେଇଛି।
	ਕਰ ਕੰਪਹਿ ਸਿਰੁ ਡੋਲ ਨੈਣ ਨ ਡੀਠਿਆ ॥
	ବାର୍ଦ୍ଧକ୍ୟ କାରଣରୁ ତାହାର ହାତ କମ୍ପିଥାଏ, ମୁଣ୍ଡ ଦୋହଲିଥାଏ ଆଉ ଆଖିକୁ ଭଲ ଦେଖାଯାଏ ନାହିଁ।
	ਨਹ ਨੈਣ ਦੀਸੈ ਬਿਨੁ ਭਜਨ ਈਸੈ ਛੋਡਿ ਮਾਇਆ ਚਾਲਿਆ ॥
	ଈଶ୍ଵରଙ୍କ ଭଜନ ବିନା ସେ ନିଜର ଧନ ଛାଡି ଚାଲି ଯାଇଥାଏ।
	ਕਹਿਆ ਨ ਮਾਨਹਿ ਸਿਰਿ ਖਾਕੁ ਛਾਨਹਿ ਜਿਨ ਸੰਗਿ ਮਨੁ ਤਨੁ ਜਾਲਿਆ ॥
	ଯେଉଁ ପରିଜନ ପାଇଁ ନିଜର ତନ-ମନ ଜାଳି ଦେଇଥାଏ, ସେ ତାହାର ଆଜ୍ଞା ପାଳନ କରେ ନାହିଁ, ଅର୍ଥାତ ତାହାକୁ ଅପମାନିତ କରିଥାଏ।
	ਸ੍ਰੀਰਾਮ ਰੰਗ ਅਪਾਰ ਪੂਰਨ ਨਹ ਨਿਮਖ ਮਨ ਮਹਿ ਵੂਠਿਆ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଓ ଅପାର ପ୍ରେମ ରଙ୍ଗ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇଁ ତାହାର ମନରେ ନିବାସ କରିପାରି ନାହିଁ।
	ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਕੋਟਿ ਕਾਗਰ ਬਿਨਸ ਬਾਰ ਨ ਝੂਠਿਆ ॥੩॥
	ନାନକ ଏହି ପ୍ରାର୍ଥନା କରନ୍ତି ଯେ ଯେପରି କୋଟି କୋଟି କାଗଜ ଏକ କ୍ଷଣରେ ପୋଡି ପାଉଁଶ ହୋଇଯାଏ, ସେପରି ହିଁ ଦେହର ନାଶ ହେବାରେ ଅଧିକ ବିଳମ୍ବ ହୁଏନାହିଁ॥3॥
	ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਣਾਇ ਨਾਨਕੁ ਆਇਆ ॥
	ନାନକ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଚରଣ-କମଳରେ ଆସିଛନ୍ତି।
	ਦੁਤਰੁ ਭੈ ਸੰਸਾਰੁ ਪ੍ਰਭਿ ਆਪਿ ਤਰਾਇਆ ॥
	ଏହି ଭୟାନକ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ମୋତେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ପାର କରିଛନ୍ତି।
	ਮਿਲਿ ਸਾਧਸੰਗੇ ਭਜੇ ਸ੍ਰੀਧਰ ਕਰਿ ਅੰਗੁ ਪ੍ਰਭ ਜੀ ਤਾਰਿਆ ॥
	ସନଥଙ୍କ ପବିତ୍ର ସଙ୍ଗତିରେ ଭଜନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭୁ ମୋର ପକ୍ଷ ନେଇ ମୋତେ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇଛନ୍ତି।
	ਹਰਿ ਮਾਨਿ ਲੀਏ ਨਾਮ ਦੀਏ ਅਵਰੁ ਕਛੁ ਨ ਬੀਚਾਰਿਆ ॥
	ଭଗବାନ ମୋତେ ସ୍ଵୀକାର କରି ମୋତେ ନାମ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି ଆଉ କୌଣସି ଗୁଣ-ଅବଗୁଣ ଆଡେ ଧ୍ୟାନ ଦେଇନାହାନ୍ତି।
	ਗੁਣ ਨਿਧਾਨ ਅਪਾਰ ਠਾਕੁਰ ਮਨਿ ਲੋੜੀਦਾ ਪਾਇਆ ॥
	ମୁଁ ଗୁଣର ଭଣ୍ଡାର, ଅପରାମ୍ପର ଏବଂ ମନୋବାଞ୍ଚିତ ଠାକୁରଙ୍କୁ ପାଇଛି।
	ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕੁ ਸਦਾ ਤ੍ਰਿਪਤੇ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਭੋਜਨੁ ਖਾਇਆ ॥੪॥੨॥੩॥
	ନାନକ ଏହି ପ୍ରାର୍ଥନା କରନ୍ତି ଯେ ହରିନାମ ରୂପୀ ଭିଜନ ଖାଇବା ଦ୍ଵାରା ସବୁଦିନ ପାଇଁ ତୃପ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛି ||4||2||3||
	ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਵਾਰ ਸਲੋਕਾ ਨਾਲਿ
	ଜୈତସରୀ ମହଲା 5 ୱାର ଶ୍ଳୋକ ନାଲି
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਸਲੋਕ ॥
	ଶ୍ଳୋକ॥
	ਆਦਿ ਪੂਰਨ ਮਧਿ ਪੂਰਨ ਅੰਤਿ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰਹ ॥
	ଯିଏ ସୃଷ୍ଟିର ରଚନା ପୂର୍ବରୁ ସର୍ବବ୍ୟାପକ ଥିଲେ, ବର୍ତ୍ତମାନ ମଧ୍ୟ ବିଦ୍ୟମାନ ଅଛନ୍ତି ଆଉ ସୃଷ୍ଟିର ଅନ୍ତ କାଳରେ ମଧ୍ୟ ରହିବେ
	ਸਿਮਰੰਤਿ ਸੰਤ ਸਰਬਤ੍ਰ ਰਮਣੰ ਨਾਨਕ ਅਘਨਾਸਨ ਜਗਦੀਸੁਰਹ ॥੧॥
	ସବୁ ସନ୍ଥ ମହାତ୍ମା ସେହି ସର୍ବତ୍ର ରମଣ କରିବା ବାଲା ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ହିଁ ସ୍ମରଣ କରିଥାନ୍ତି, ହେ ନାନକ! ସେହି ଜଗଦୀଶ୍ଵର ସବୁ ପାପର ହରଣ କରିବା ବାଲା ଅଟନ୍ତି॥1॥
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	ਪੇਖਨ ਸੁਨਨ ਸੁਨਾਵਨੋ ਮਨ ਮਹਿ ਦ੍ਰਿੜੀਐ ਸਾਚੁ ॥
	ସେହି ପରମ-ସତ୍ୟ ଈଶ୍ଵରଙ୍କୁ ମନରେ ଭଲ ଭାବରେ ସ୍ମରଣ କରିବା ଉଚିତ ଅଟେ, ଯିଏ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଶୁଣିବା, ଦେଖିବା ଏବଂ ଶୁଣାଇବା ବାଲା ଅଟନ୍ତି।
	ਪੂਰਿ ਰਹਿਓ ਸਰਬਤ੍ਰ ਮੈ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਰੰਗਿ ਰਾਚੁ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ସେହି ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ପ୍ରେମରେ ମଗ୍ନ ରହିବା ଉଚିତ। ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡୀ॥
	ਹਰਿ ਏਕੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਗਾਈਐ ਸਭ ਅੰਤਰਿ ਸੋਈ ॥
	ଯିଏ ସବୁଙ୍କ ହୃଦୟରେ ମହଜୁଦ ଅଛନ୍ତି, ସେହି ଏକ ନିରଞ୍ଜନ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହିଁ ଯଶୋଗାନ କରିବା ଉଚିତ।
	ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਪ੍ਰਭੁ ਜੋ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਈ ॥
	ପ୍ରଭୁ ପ୍ରତ୍ୟେକ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବା ଏବଂ କରାଇବାରେ ସମର୍ଥ ଅଟନ୍ତି, ସେ ଯାହା କିଛି ମଧ୍ୟ କରିଥାନ୍ତି, ତାହା ହୋଇଥାଏ।
	ਖਿਨ ਮਹਿ ਥਾਪਿ ਉਥਾਪਦਾ ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥
	ସେ ଏକ କ୍ଷଣରେ ହିଁ ଦୁନିଆକୁ ବନାଇ ତାହାର ବିନାଶ ମଧ୍ୟ କରି ଦେଇଥାନ୍ତି, ତାହାଙ୍କ ବିନା ଅନ୍ୟ କେହି ରଚୟିତା ନାହାନ୍ତି।
	ਖੰਡ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਪਾਤਾਲ ਦੀਪ ਰਵਿਆ ਸਭ ਲੋਈ ॥
	ସେ ଦେଶ, ବ୍ରହ୍ମାଣ୍ଡ, ପାତାଳ ଓ ସବୁ ଲୋକରେ ବିଦ୍ୟମାନ ଅଛନ୍ତି।
	ਜਿਸੁ ਆਪਿ ਬੁਝਾਏ ਸੋ ਬੁਝਸੀ ਨਿਰਮਲ ਜਨੁ ਸੋਈ ॥੧॥
	ପରମାତ୍ମା ଯାହାକୁ ସ୍ଵୟଂ ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନ୍ତି, ସେ ତାହାଙ୍କୁ ବୁଝିଥାଏ ଆଉ ସେହି ବ୍ୟକ୍ତି ପବିତ୍ର ହୋଇଯାଏ॥1॥
	ਸਲੋਕ ॥
	ଶ୍ଳୋକ॥
	ਰਚੰਤਿ ਜੀਅ ਰਚਨਾ ਮਾਤ ਗਰਭ ਅਸਥਾਪਨੰ ॥
	ରଚୟିତା ପରମାତ୍ମା ଜୀବର ରଚନା କରି ତାହାକୁ ମାତାର ଗର୍ଭରେ ସ୍ଥାପିତ କରିଛନ୍ତି।
	ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਸਿਮਰੰਤਿ ਨਾਨਕ ਮਹਾ ਅਗਨਿ ਨ ਬਿਨਾਸਨੰ ॥੧॥
	ତା’ପରେ ସେ ମାତାର ଗର୍ଭରେ ଆସି ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସରେ ତାହାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ହେ ନାନକ! ଏହିପରି ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଗର୍ଭର ଭୟାନକ ଅଗ୍ନି ଜୀବର ବିନାଶ କରିପାରେ ନାହିଁ॥1॥
	ਮੁਖੁ ਤਲੈ ਪੈਰ ਉਪਰੇ ਵਸੰਦੋ ਕੁਹਥੜੈ ਥਾਇ ॥
	ହେ ଜୀବ! ମାତାର ଗର୍ଭରେ ତୋର ମୁହଁ ତଳେ ଏବଂ ପାଦ ଉପର ଆଡେ ଥିଲା, ଏହିପରି ତୁ ଅପବିତ୍ର ସ୍ଥାନରେ ନିବାସ କରିଥିଲୁ।
	ਨਾਨਕ ਸੋ ਧਣੀ ਕਿਉ ਵਿਸਾਰਿਓ ਉਧਰਹਿ ਜਿਸ ਦੈ ਨਾਇ ॥੨॥
	ନାନକ କହନ୍ତି, ‘ ହେ ଜୀବ! ତୁ ସେହି ମାଲିକଙ୍କୁ କାହିଁକି ବିସ୍ମୃତ କରିଛୁ, ଯାହାଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ତୁ ଗର୍ଭରୁ ବାହାରକୁ ଆସିଛୁ?॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡୀ॥
	ਰਕਤੁ ਬਿੰਦੁ ਕਰਿ ਨਿੰਮਿਆ ਅਗਨਿ ਉਦਰ ਮਝਾਰਿ ॥
	ଜୀବ ମା’ର ରକ୍ତ ଓ ପିତାର ବୀର୍ଯ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ପେଟର ଅଗ୍ନିରେ ଜାତ ହୋଇଛି।
	ਉਰਧ ਮੁਖੁ ਕੁਚੀਲ ਬਿਕਲੁ ਨਰਕਿ ਘੋਰਿ ਗੁਬਾਰਿ ॥
	ହେ ଜୀବ! ତୋର ମୁହଁ ନୀଚରେ ଥିଲା ଆଉ ତୁ ମଳିନ ଭୟାନକ ନର୍କ ସମାନ ଘୋର ଅନ୍ଧକାରରେ ରହିଥିଲୁ।
	ਹਰਿ ਸਿਮਰਤ ਤੂ ਨਾ ਜਲਹਿ ਮਨਿ ਤਨਿ ਉਰ ਧਾਰਿ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ତୁ ଜଳି ପାରିଲୁ ନାହିଁ, ଏଣୁ ତୁ ନିଜ ତନ, ମନ ଓ ହୃଦୟରେ ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର।
	ਬਿਖਮ ਥਾਨਹੁ ਜਿਨਿ ਰਖਿਆ ਤਿਸੁ ਤਿਲੁ ਨ ਵਿਸਾਰਿ ॥
	ଯିଏ ତୋତେ ବିଷମ ସ୍ଥାନରୁ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି, ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ତାହାଙ୍କୁ ଭୁଲ ନାହିଁ।
	ਪ੍ਰਭ ਬਿਸਰਤ ਸੁਖੁ ਕਦੇ ਨਾਹਿ ਜਾਸਹਿ ਜਨਮੁ ਹਾਰਿ ॥੨॥
	କାରଣ ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ଭୁଲି ତୋତେ କେବେ ସୁଖ ପ୍ରାପ୍ତ ହେବ ନାହିଁ ଆଉ ତୁ ନିଜ ଅମୂଲ୍ୟ ଜନ୍ମ ବ୍ୟର୍ଥରେ ହରାଇ ଦେବୁ॥2॥
	ਸਲੋਕ ॥
	ଶ୍ଳୋକ॥
	ਮਨ ਇਛਾ ਦਾਨ ਕਰਣੰ ਸਰਬਤ੍ਰ ਆਸਾ ਪੂਰਨਹ ॥
	ଯିଏ ଆମକୁ ମନୋବାଞ୍ଚିତ ଦାନ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନ୍ତି, ଆମର ସମସ୍ତ ଅଭିଳାଷ ପୁରା କରିଥାନ୍ତି,
	ਖੰਡਣੰ ਕਲਿ ਕਲੇਸਹ ਪ੍ਰਭ ਸਿਮਰਿ ਨਾਨਕ ਨਹ ਦੂਰਣਹ ॥੧॥
	ଆମର ଦୁଃଖ-କ୍ଲେଶ ନାସ କରିଥାନ୍ତି, ଏଣୁ ହେ ନାନକ! ଆମକୁ ସେହି ପ୍ରଭୁକ ହିଁ ସ୍ମରଣ କରିବା ଉଚିତ, ଯିଏ ଆମ ପାଖରେ ଥାଆନ୍ତି॥1॥
	ਹਭਿ ਰੰਗ ਮਾਣਹਿ ਜਿਸੁ ਸੰਗਿ ਤੈ ਸਿਉ ਲਾਈਐ ਨੇਹੁ ॥
	ଯାହାଙ୍କ କରୁଣା ଦୃଷ୍ଟିରେ ଆମେ ସବୁ ସୁଖ ଭୋଗ କରୁ, ଆମେ ତାହାଙ୍କ ସାଥିରେ ନିଜର ପ୍ରେମ ଲଗାଇବା ଉଚିତ।
	ਸੋ ਸਹੁ ਬਿੰਦ ਨ ਵਿਸਰਉ ਨਾਨਕ ਜਿਨਿ ਸੁੰਦਰੁ ਰਚਿਆ ਦੇਹੁ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ଯିଏ ଏହି ସୁନ୍ଦର ଶରୀରର ନିର୍ମାଣ କରିଛନ୍ତି, ସେହି ମାଲିକଙ୍କୁ ଆମେ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ବିସ୍ମୃତ କରିବା ଉଚିତ ନୁହେଁ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡୀ॥
	ਜੀਉ ਪ੍ਰਾਨ ਤਨੁ ਧਨੁ ਦੀਆ ਦੀਨੇ ਰਸ ਭੋਗ ॥
	ହେ ଜୀବ! ଭଗବାନ ମୋତେ ଜୀବନ, ପ୍ରାଣ, ଶରୀର ଏବଂ ଧନ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି ଆଉ ସବୁ ପ୍ରକାର ରସ ଭୋଗ ଦେଇଛନ୍ତି।
	ਗ੍ਰਿਹ ਮੰਦਰ ਰਥ ਅਸੁ ਦੀਏ ਰਚਿ ਭਲੇ ਸੰਜੋਗ ॥
	ଭଲ ସଂଯୋଗ ବନାଇ ସେ ତୋତେ, ଘର, ମହଲ, ରଥ ଏବଂ ଘୋଡା ଦେଇଛନ୍ତି।
	ਸੁਤ ਬਨਿਤਾ ਸਾਜਨ ਸੇਵਕ ਦੀਏ ਪ੍ਰਭ ਦੇਵਨ ਜੋਗ ॥
	ସବୁଙ୍କୁ ଦେବାରେ ସମର୍ଥ ପ୍ରଭୁ ତୋତେ ପୁତ୍ର, ପତ୍ନୀ, ମିତ୍ର ଏବଂ ସେବକ ଦେଇଛନ୍ତି।
	ਹਰਿ ਸਿਮਰਤ ਤਨੁ ਮਨੁ ਹਰਿਆ ਲਹਿ ਜਾਹਿ ਵਿਜੋਗ ॥
	ସେହି ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ତନ ଓ ମନ ହର୍ଷିତ ହୋଇଯାଏ ତଥା ବିଯୋଗ ମଧ୍ୟ ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ।
	ਸਾਧਸੰਗਿ ਹਰਿ ਗੁਣ ਰਮਹੁ ਬਿਨਸੇ ਸਭਿ ਰੋਗ ॥੩॥
	ଏଣୁ, ସନ୍ଥ-ମହାପୁରୁଷଙ୍କ ପବିତ୍ର ସଭାରେ ସମ୍ମିଳିତ ହୋଇ ଭଗବାନଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କର, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ସବୁ ରୋଗ ନାଶ ହୋଇଯିବ॥3॥
	ਸਲੋਕ ॥
	ଶ୍ଳୋକ॥
	ਕੁਟੰਬ ਜਤਨ ਕਰਣੰ ਮਾਇਆ ਅਨੇਕ ਉਦਮਹ ॥
	ନିଜ ପରିବାରର ଭଲ ପାଇଁ ମାନବ ବହୁତ ଯତ୍ନ କରିଥାଏ ଆଉ ଧନ ଅର୍ଜନ କରିବାରେ ପ୍ରୟାସ କରିଥାଏ।
	ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਭਾਵ ਹੀਣੰ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਬਿਸਰਤ ਤੇ ਪ੍ਰੇਤਤਹ ॥੧॥
	ପରନ୍ତୁ ଯଦି ସେ ଭଗବାନଙ୍କ ଭକ୍ତି ଭାବନା ବିହୀନ ହୋଇ ଥାଏ, ତାହାହେଲେ ହେ ନାନକ! ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ବିସ୍ମୃତ କରିବା ବାଲା ଜୀବକୁ ପ୍ରେତ ମାନାଯାଏ। ॥1॥
	ਤੁਟੜੀਆ ਸਾ ਪ੍ਰੀਤਿ ਜੋ ਲਾਈ ਬਿਅੰਨ ਸਿਉ ॥
	ସେହି ପ୍ରେମ ଯାହା ଭଗବାନଙ୍କ ବିନା ଆଉ କାହା ପାଖରେ ଲଗାଯାଏ, ଶେଷରେ ଭାଙ୍ଗିଯାଏ।
	ਨਾਨਕ ਸਚੀ ਰੀਤਿ ਸਾਂਈ ਸੇਤੀ ਰਤਿਆ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ଭଗବାନଙ୍କ ସାଥିରେ ମଗ୍ନ ରହିବାର ମର୍ଯ୍ୟାଦା ହିଁ ସତ୍ୟ ଏବଂ ଶାଶ୍ଵତ ଅଟେ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡୀ॥
	ਜਿਸੁ ਬਿਸਰਤ ਤਨੁ ਭਸਮ ਹੋਇ ਕਹਤੇ ਸਭਿ ਪ੍ਰੇਤੁ ॥
	ଯେଉଁ ଆତମାରୁ ବିଛେଦ ହେଲେ ମାନବ ଶରୀର ଭସ୍ମ ହୋଇଯାଏ, ସେହି ମୃତ ଶରୀରକୁ ଲୋକମାନେ ପ୍ରେତ କହନ୍ତି।
	ਖਿਨੁ ਗ੍ਰਿਹ ਮਹਿ ਬਸਨ ਨ ਦੇਵਹੀ ਜਿਨ ਸਿਉ ਸੋਈ ਹੇਤੁ ॥
	ଯେଉଁ ପରିଜନ ସାଥିରେ ମନୁଷ୍ୟର ଏତେ ଗଭୀର ପ୍ରେମ ଥିଲା, ତାହାକୁ ଏବେ ଘରେ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ରହିବାକୁ ଦିଆଯାଏ ନାହିଁ।
	ਕਰਿ ਅਨਰਥ ਦਰਬੁ ਸੰਚਿਆ ਸੋ ਕਾਰਜਿ ਕੇਤੁ ॥
	ସେ ଅନେକ ଅନର୍ଥ କରି ଧନ ସଞ୍ଚିତ କରିବାରେ ଲାଗି ରହିଲା, ପରନ୍ତୁ ସେ ଏବେ ତାହାର କୌଣସ କାମ ପାଇଁ ରହିଲା ନାହିଁ।
	ਜੈਸਾ ਬੀਜੈ ਸੋ ਲੁਣੈ ਕਰਮ ਇਹੁ ਖੇਤੁ ॥
	ମନୁଷ୍ୟ ଯେପରି ବୀଜ ବୁଣିଥାଏ, ସେପରି ହିଁ ତାହାକୁ ଅମଳ କରିଥାଏ, ଏହି ଶରୀର କର୍ମ ଭୂମି ଅଟେ।
	ਅਕਿਰਤਘਣਾ ਹਰਿ ਵਿਸਰਿਆ ਜੋਨੀ ਭਰਮੇਤੁ ॥੪॥
	ଅକୃତଜ୍ଞ ମନୁଷ୍ୟକୁ ପରମାତ୍ମା ଭୁଲି ଯାଇଛନ୍ତି, ଏଥିପାଇଁ ସେ ଯୋନି ଚକ୍ରରେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିଥାଏ॥4॥
	ਸਲੋਕ ॥
	ଶ୍ଳୋକ॥
	ਕੋਟਿ ਦਾਨ ਇਸਨਾਨੰ ਅਨਿਕ ਸੋਧਨ ਪਵਿਤ੍ਰਤਹ ॥
	ହେ ନାନକ! କୋଟି କୋଟି ଦାନ, ସ୍ନାନ, ଅନେକ ଶୁଦ୍ଧିକରଣ ଏବଂ ପବିତ୍ରତାର ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ।
	ਉਚਰੰਤਿ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਸਨਾ ਸਰਬ ਪਾਪ ਬਿਮੁਚਤੇ ॥੧॥
	ନିଜ ଜିହ୍ଵାରେ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସବୁ ପାପ ନାଶ ହୋଇଯାଏ॥1॥
	ਈਧਣੁ ਕੀਤੋਮੂ ਘਣਾ ਭੋਰੀ ਦਿਤੀਮੁ ਭਾਹਿ ॥
	ମୁଁ ଅତ୍ୟଧିକ ଇନ୍ଧନ ସଂଗ୍ରହ କରିଛି ଆଉ ସେଥିରେ କିଛି ନିଆଁ ଲଗାଇଛି, ଫଳରେ ତାହା ଜଳି ଭସ୍ମ ହୋଇ ଯାଇଛି।
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	ਮਨਿ ਵਸੰਦੜੋ ਸਚੁ ਸਹੁ ਨਾਨਕ ਹਭੇ ਡੁਖੜੇ ਉਲਾਹਿ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ଏପରି ହି ଯଦି ଆମେ ପରମ-ସତ୍ୟ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କୁ ନିଜ ହୃଦୟରେ ସ୍ଥାପନ କରୁ, ସମସ୍ତ ଦୁଃଖ ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡୀ॥
	ਕੋਟਿ ਅਘਾ ਸਭਿ ਨਾਸ ਹੋਹਿ ਸਿਮਰਤ ਹਰਿ ਨਾਉ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା କୋଟି କୋଟି ପାପ ନାଶ ହୋଇଯାଏ।
	ਮਨ ਚਿੰਦੇ ਫਲ ਪਾਈਅਹਿ ਹਰਿ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥
	ତାହାଙ୍କ ସ୍ତୁତିଗାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟକୁ ମନୋବାଞ୍ଚିତ ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ।
	ਜਨਮ ਮਰਣ ਭੈ ਕਟੀਅਹਿ ਨਿਹਚਲ ਸਚੁ ਥਾਉ ॥
	ପୁଣି ଜନ୍ମ ଏବଂ ମୃତ୍ୟୁର ଭୟ ସମାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ ଆଉ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଅଟଳ ଏବଂ ଶାଶ୍ଵତ ସ୍ଥାନ ମିଳିଯାଏ।
	ਪੂਰਬਿ ਹੋਵੈ ਲਿਖਿਆ ਹਰਿ ਚਰਣ ਸਮਾਉ ॥
	ଯଦି ପୂର୍ବରୁ ହିଁ ମନୁଷ୍ୟର ଭାଗ୍ୟରେ ଏପରି ଲେଖା ହୋଇଥାଏ, ସେ ଭଗବାନଙ୍କ ଚରଣରେ ରହିଥାଏ।
	ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭ ਰਾਖਿ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕ ਬਲਿ ਜਾਉ ॥੫॥
	ନାନକ କହନ୍ତି, ‘ ହେ ପ୍ରଭୁ! ନିଜ କୃପା କରି ମୋର ରକ୍ଷା କର, କାରଣ ମୁଁ ତୋ’ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଯାଇଥାଏ॥5॥
	ਸਲੋਕ ॥
	ଶ୍ଳୋକ॥
	ਗ੍ਰਿਹ ਰਚਨਾ ਅਪਾਰੰ ਮਨਿ ਬਿਲਾਸ ਸੁਆਦੰ ਰਸਹ ॥
	ଯେଉଁ ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଜୀବନରେ ଘରର ସୁନ୍ଦର ରଚନା, ମନର ବିଳାସ, ସ୍ଵାଦ ଏବଂ ଭୋଗ ରସରେ ହିଁ ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ ଆଉ
	ਕਦਾਂਚ ਨਹ ਸਿਮਰੰਤਿ ਨਾਨਕ ਤੇ ਜੰਤ ਬਿਸਟਾ ਕ੍ਰਿਮਹ ॥੧॥
	ଯିଏ କେବେ ମଧ୍ୟ ଭଗବାନଙ୍କ ଧ୍ୟାନ-ସ୍ମରଣ କରେ ନାହିଁ, ହେ ନାନକ! ଏହି ପ୍ରକାର ବ୍ୟକ୍ତି ବିଷ୍ଠାର କୀଡା ଅଟେ। ॥1॥
	ਮੁਚੁ ਅਡੰਬਰੁ ਹਭੁ ਕਿਹੁ ਮੰਝਿ ਮੁਹਬਤਿ ਨੇਹ ॥
	ଯେଉଁ ମନୁଷ୍ୟ ପାଖରେ ବହୁତ ସମ୍ପତ୍ତି ଏବଂ ସବୁ କିଛି ଉପଲବ୍ଧ ଅଛି ଆଉ ତାହାର ହୃଦୟରେ ପାର୍ଥିବ ପ୍ରେମ ବହୁତ ଅଛି, କିନ୍ତୁ
	ਸੋ ਸਾਂਈ ਜੈਂ ਵਿਸਰੈ ਨਾਨਕ ਸੋ ਤਨੁ ਖੇਹ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ଯଦି ସେ ମାଲିକଙ୍କୁ ଭୁଲିଯାଏ, ତାହାର ଶରୀର ଧୂଳି ଭଳି ହୋଇଯାଏ। ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡୀ॥
	ਸੁੰਦਰ ਸੇਜ ਅਨੇਕ ਸੁਖ ਰਸ ਭੋਗਣ ਪੂਰੇ ॥
	ମନୁଷ୍ୟ ପାଖରେ ଯେତେ ସୁନ୍ଦର ଶେଯ, ଜୀବନର ସବୁ ସୁଖ ତଥା ରସର ଭୋଗ କରିବା ପାଇଁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ସାମଗ୍ରୀ ଅଛି।
	ਗ੍ਰਿਹ ਸੋਇਨ ਚੰਦਨ ਸੁਗੰਧ ਲਾਇ ਮੋਤੀ ਹੀਰੇ ॥
	ଘରେ ସ୍ଵର୍ଣ୍ଣ, ଚନ୍ଦନ, ସୁଗନ୍ଧି ତଥା ପିନ୍ଧିବା ପାଇଁ ହୀରା ମୋତି ଉପଲବ୍ଧ ଅଛି।
	ਮਨ ਇਛੇ ਸੁਖ ਮਾਣਦਾ ਕਿਛੁ ਨਾਹਿ ਵਿਸੂਰੇ ॥
	ସେ ମନୋବାଞ୍ଚିତ ସୁଖର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହାକୁ କୌଣସି ଚିନ୍ତା ନଥାଏ
	ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਈ ਵਿਸਟਾ ਕੇ ਕੀਰੇ ॥
	କିନ୍ତୁ ଯଦି ସେ ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ସ୍ମରଣ କରେ ନାହିଁ ସେ ବିଷ୍ଠାର କୀଡା ସମାନ ହୋଇଥାଏ।
	ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਨਾਮ ਨ ਸਾਂਤਿ ਹੋਇ ਕਿਤੁ ਬਿਧਿ ਮਨੁ ਧੀਰੇ ॥੬॥
	ହରିନାମ ବିନା ମନୁଷ୍ୟକୁ ଜୀବନରେ ଶାନ୍ତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହିଁ, ନାମ ବିନା ଆଉ କୌଣସି ଉପାୟରେ ମନରେ ଧୈର୍ଯ୍ୟ ଆସେ ନାହିଁ॥6॥
	ਸਲੋਕ ॥
	ଶ୍ଳୋକ॥
	ਚਰਨ ਕਮਲ ਬਿਰਹੰ ਖੋਜੰਤ ਬੈਰਾਗੀ ਦਹ ਦਿਸਹ ॥
	ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସୁନ୍ଦର ଚରଣ-କମଳର ବିରହ ବେଦନା ସହିତ ବୈରାଗୀ ତାହାକୁ ଦଶ ଦିଗରେ ସନ୍ଧାନ କରିଥାଏ।
	ਤਿਆਗੰਤ ਕਪਟ ਰੂਪ ਮਾਇਆ ਨਾਨਕ ਆਨੰਦ ਰੂਪ ਸਾਧ ਸੰਗਮਹ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ସେ କପଟ ରୂପୀ ମାୟାକୁ ତ୍ୟାଗ କରିଥାଏ ଆଉ ଆନନ୍ଦ ରୂପୀ ସନ୍ଥ-ମହାପୁରୁଷଙ୍କ ପବିତ୍ର ସଭାରେ ସଂଗମ କରିଥାଏ॥1॥
	ਮਨਿ ਸਾਂਈ ਮੁਖਿ ਉਚਰਾ ਵਤਾ ਹਭੇ ਲੋਅ ॥
	ମୋର ମନରେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ବିଦ୍ୟମାନ ଅଛି, ନିଜ ମୁଖରେ ତାହାଙ୍କ ହିଁ ନାମ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଥାଏ ଆଉ ସମସ୍ତ ଦେଶରେ ଭ୍ରମଣ କରିଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਹਭਿ ਅਡੰਬਰ ਕੂੜਿਆ ਸੁਣਿ ਜੀਵਾ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ଜୀବନର ସବୁ ଆଡମ୍ବର ମିଥ୍ୟା ଅଟେ ଏବଂ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସଚ୍ଚା କୀର୍ତ୍ତି ଶୁଣି ହିଁ ଜୀବିତ ରହିଥାଏ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡୀ॥
	ਬਸਤਾ ਤੂਟੀ ਝੁੰਪੜੀ ਚੀਰ ਸਭਿ ਛਿੰਨਾ ॥
	ଯେଉଁ ମନୁଷ୍ୟ ଭଙ୍ଗା ଝୁମ୍ପୁଡ଼ି ଘରେ ରହିଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ବସ୍ତ୍ର ମଧ୍ୟ ପୁରୁଣା ଓ ଚିରି ଯାଇଥାଏ,
	ਜਾਤਿ ਨ ਪਤਿ ਨ ਆਦਰੋ ਉਦਿਆਨ ਭ੍ਰਮਿੰਨਾ ॥
	ଝର ଜାତି ନା ଶ୍ରେଷ୍ଠ ହୋଇଥାଏ, ନା ହିଁ ଆଦର ଥାଏ ଏବଂ ଯିଏ ବିଜନ ଅଞ୍ଚଳରେ ବୁଲୁଥାଏ,
	ਮਿਤ੍ਰ ਨ ਇਠ ਧਨ ਰੂਪਹੀਣ ਕਿਛੁ ਸਾਕੁ ਨ ਸਿੰਨਾ ॥
	ଯାହାର ନା କେହି ମିତ୍ର ବା ଶୁଭଚିନ୍ତକ ଥାଏ, ଯିଏ ଧନ-ଦୌଲତ ଓ ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ  ବିହୀନ ଅଟେ ଏବଂ ଯାହାର କୌଣସି ସମ୍ବନ୍ଧୀୟ ନାହାନ୍ତି,
	ਰਾਜਾ ਸਗਲੀ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਕਾ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਮਨੁ ਭਿੰਨਾ ॥
	କିନ୍ତୁ ଯଦି ତାହାର ମନ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମରେ ମଗ୍ନ ଥାଏ, ତାହାହେଲେ ସେ ସାରା ସଂସାରର ରାଜା ଅଟେ।
	ਤਿਸ ਕੀ ਧੂੜਿ ਮਨੁ ਉਧਰੈ ਪ੍ਰਭੁ ਹੋਇ ਸੁਪ੍ਰਸੰਨਾ ॥੭॥
	ତାହାଙ୍କ ଚରଣ ଧୂଳି ଦ୍ଵାରା ମନ କଲ୍ୟାଣ ହୋଇଯାଏ ଆଉ ପ୍ରଭୁ ମଧ୍ୟ ତାହା ଉପରେ ବହୁତ ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇଥାନ୍ତି॥7॥
	ਸਲੋਕ ॥
	ଶ୍ଳୋକ॥
	ਅਨਿਕ ਲੀਲਾ ਰਾਜ ਰਸ ਰੂਪੰ ਛਤ੍ਰ ਚਮਰ ਤਖਤ ਆਸਨੰ ॥
	ଅନେକ ଲୀଳା, ରାଜ୍ୟ ସୁଖ, ମନୋରଞ୍ଜନ, ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ, ମସ୍ତକ ଉପରେ ଛତ୍ର ରାଜ ସିଂହାସନରେ ବୁଡି ରହିଥାଏ,
	ਰਚੰਤਿ ਮੂੜ ਅਗਿਆਨ ਅੰਧਹ ਨਾਨਕ ਸੁਪਨ ਮਨੋਰਥ ਮਾਇਆ ॥੧॥
	ଛି ମୂର୍ଖ, ଅଜ୍ଞାନ ଏବଂ ଅନ୍ଧ ମନୁଷ୍ୟ ଅଛନ୍ତି, ହେ ନାନକ! ମାୟାର ଏହି ମନୋରଥ ଏକ ସ୍ଵପ୍ନ ଭଳି ଅଟେ॥1॥
	ਸੁਪਨੈ ਹਭਿ ਰੰਗ ਮਾਣਿਆ ਮਿਠਾ ਲਗੜਾ ਮੋਹੁ ॥
	ଗୁରୁଜୀଙ୍କ ସନ୍ଦେଶ ଯେ ମନୁଷ୍ୟ ସ୍ଵପ୍ନରେ ହିଁ ସବୁ ସୁଖ ଭୋଗ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ମୋହ ତାହାକୁ ବହୁତ ମିଠା ଲାଗିଥାଏ।
	ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੀਆ ਸੁੰਦਰਿ ਮਾਇਆ ਧ੍ਰੋਹੁ ॥੨॥
	କିନ୍ତୁ ହେ ନାନକ! ନାମ ବିନା ଏହି ସୁନ୍ଦର ଦେଖିବା ବାଲା ମାୟା ଛଳ କପଟ ହିଁ ଅଟେ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡୀ ॥
	ਸੁਪਨੇ ਸੇਤੀ ਚਿਤੁ ਮੂਰਖਿ ਲਾਇਆ ॥
	ମୂର୍ଖ ମନୁଷ୍ୟର ଚିତ୍ତ ସ୍ଵପ୍ନରେ ହିଁ ବୁଡି ରହିଥାଏ।
	ਬਿਸਰੇ ਰਾਜ ਰਸ ਭੋਗ ਜਾਗਤ ਭਖਲਾਇਆ ॥
	ଯେତେବେଳେ ସେ ସ୍ଵପ୍ନରୁ ଜାଗ୍ରତ ହୋଇଥାଏ, ମାୟାର ପ୍ରପଞ୍ଚ ରାଜ୍ୟ ସୁଖ, ମନୋରଞ୍ଜନ ତଥା ଭୋଗ ବିଳାସ ଇତ୍ୟାଦି ଭୁଲିଯାଏ ଆଉ ତାହା ଅଦୃଶ୍ୟ ହୋଇଯାଏ।
	ਆਰਜਾ ਗਈ ਵਿਹਾਇ ਧੰਧੈ ਧਾਇਆ ॥
	ମନୁଷ୍ୟର ସାରା ଜୀବନ ସଂସାରର ଧନ୍ଦାରେ ଅତିବାହିତ ହୋଇଥାଏ।
	ਪੂਰਨ ਭਏ ਨ ਕਾਮ ਮੋਹਿਆ ਮਾਇਆ ॥
	ମାୟାର ମୋହରେ ମଗ୍ନ ରହିବା କାରଣରୁ ଯେଉଁ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ସହିତ ସେ ଆସିଥିଲା, ତାହାର କାର୍ଯ୍ୟ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ହୁଏନାହିଁ।
	ਕਿਆ ਵੇਚਾਰਾ ਜੰਤੁ ਜਾ ਆਪਿ ਭੁਲਾਇਆ ॥੮॥
	ସତ୍ୟ ଏହା ଯେ ଯେତେବେଳେ ଭଗବାନ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ତାହାକୁ ମୋହ ମାୟାରେ ପଥ ଭ୍ରଷ୍ଟ କରିଛନ୍ତି, ଜୀବ ବିଚରା ମଧ୍ୟ କଣ କରି ପାରିବ?॥8॥
	ਸਲੋਕ ॥
	ଶ୍ଳୋକ॥
	ਬਸੰਤਿ ਸ੍ਵਰਗ ਲੋਕਹ ਜਿਤਤੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਨਵ ਖੰਡਣਹ ॥
	ପ୍ରାଣୀ ସ୍ଵର୍ଗଲୋକରେ ରହିଲେ ମଧ୍ୟ, ସେ ପୃଥିବୀର ନବଖଣ୍ଡ ଉପରେ ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଲେ ମଧ୍ୟ,
	ਬਿਸਰੰਤ ਹਰਿ ਗੋਪਾਲਹ ਨਾਨਕ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਉਦਿਆਨ ਭਰਮਣਹ ॥੧॥
	ଯଦି ସେ ଜଗତ ପାଳକ ପରମାତ୍ମାଙ୍କୁ ବିସ୍ମୃତ କରିଦିଏ, ତାହାହେଲେ ହେ ନାନକ! ସେ ଭୟାନକ ଜଙ୍ଗଲରେ ହିଁ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିଥାଏ॥1॥
	ਕਉਤਕ ਕੋਡ ਤਮਾਸਿਆ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਸੁ ਨਾਉ ॥
	ହେ ନାନକ! ଯାହାକୁ ଖେଳ କୌତୁକ ବଶତଃ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ ହୁଏନାହିଁ,
	ਨਾਨਕ ਕੋੜੀ ਨਰਕ ਬਰਾਬਰੇ ਉਜੜੁ ਸੋਈ ਥਾਉ ॥੨॥
	ସେହି ମନୁଷ୍ୟ ନର୍କବାସୀ ସମାନ ଅଟେ ଆଉ ତାହାର ନିବାସ ସ୍ଥାନ ମଧ୍ୟ ସେଭଳି ଅଟେ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡୀ ॥
	ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਉਦਿਆਨ ਨਗਰ ਕਰਿ ਮਾਨਿਆ ॥
	ଏହି ଜଗତ ଏକ ମହା ଭୟାନକ ଜଙ୍ଗଲ ସମାନ ଅଟେ, ପରନ୍ତୁ ମୂର୍ଖ ଜୀବ ଏହାକୁ ସୁନ୍ଦର ନଗର ଭାବିଥାଏ ଏବଂ
	ਝੂਠ ਸਮਗ੍ਰੀ ਪੇਖਿ ਸਚੁ ਕਰਿ ਜਾਨਿਆ ॥
	ମିଥ୍ୟା ସାମଗ୍ରୀକୁ ଦେଖି ସେ ସତ୍ୟ ଭବିଥାଏ।
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	ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧਿ ਅਹੰਕਾਰਿ ਫਿਰਹਿ ਦੇਵਾਨਿਆ ॥
	ସେ କାମ, କ୍ରୋଧ, ଏବଂ ଅହଂକାରରେ ମଗ୍ନ ହୋଇ ପାଗଳ ଭଳି ବୁଲିଥାଏ।
	ਸਿਰਿ ਲਗਾ ਜਮ ਡੰਡੁ ਤਾ ਪਛੁਤਾਨਿਆ ॥
	କିନ୍ତୁ ଯେତେବେଳେ ମୃତ୍ୟୁର ଚୋଟ ତାହାର ମସ୍ତକ ଉପରକୁ  ଆସିଥାଏ, ସେ ପଶ୍ଚାତାପ କରିଥାଏ।
	ਬਿਨੁ ਪੂਰੇ ਗੁਰਦੇਵ ਫਿਰੈ ਸੈਤਾਨਿਆ ॥੯॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁରୁଦେବଙ୍କ ବିନା ଜୀବ ଏକ ସଇତାନ ଭଳି ଘୁରି ବୁଲୁଥାଏ॥6।।
	ਸਲੋਕ ॥
	ଶ୍ଳୋକ॥
	ਰਾਜ ਕਪਟੰ ਰੂਪ ਕਪਟੰ ਧਨ ਕਪਟੰ ਕੁਲ ਗਰਬਤਹ ॥
	ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଜୀବନରେ ଯେଉଁ ରାଜ୍ୟ, ସୌନ୍ଦର୍ଯ୍ୟ, ଧନ-ଦୌଲତ ଏବଂ ଉଚ୍ଚ କୁଳର ଗର୍ବ କରିଥାଏ, ବାସ୍ତବରେ ଏହା ସବୁ ପ୍ରପଞ୍ଚ ଓ ଛଳ-କପଟ ଅଟେ।
	ਸੰਚੰਤਿ ਬਿਖਿਆ ਛਲੰ ਛਿਦ੍ਰੰ ਨਾਨਕ ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਨ ਚਾਲਤੇ ॥੧॥
	ସେ ଛଳ-କପଟ ଓ ଦୋଷ ଦ୍ଵାରା ବିଷ ରୂପୀ ଧନ ସଞ୍ଚିତ କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ହେ ନାନକ! ସତ୍ୟ ଏହା ଯେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଧନ ବିନା କିଛି ମଧ୍ୟ ସାଥିରେ ଯାଏ ନାହିଁ॥1॥
	ਪੇਖੰਦੜੋ ਕੀ ਭੁਲੁ ਤੁੰਮਾ ਦਿਸਮੁ ਸੋਹਣਾ ॥
	କଲରା ଦେଖିବାକୁ ବଡ ସୁନ୍ଦର ଲାଗିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ମନୁଷ୍ୟ ଏହାକୁ ଦେଖି ଭୁଲରେ ଫସିଯାଏ।
	ਅਢੁ ਨ ਲਹੰਦੜੋ ਮੁਲੁ ਨਾਨਕ ਸਾਥਿ ਨ ਜੁਲਈ ਮਾਇਆ ॥੨॥
	ଏହା ଅତି ପିତା, ହେ ନାନକ! ଧନ-ଦୌଲତ ଜୀବ ସାଥିରେ ଯାଏ ନାହିଁ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡୀ॥
	ਚਲਦਿਆ ਨਾਲਿ ਨ ਚਲੈ ਸੋ ਕਿਉ ਸੰਜੀਐ ॥
	ଗୁରୁ ସାହିବର ସନ୍ଦେଶ ଯେ ସେହି ଧନକୁ କାହିଁକି ସଞ୍ଚିତ କରିବା, ଯାହା ଆମେ ସଂସାରରୁ ଯିବା ସମୟରେ ଆମ ସହିତ ଯାଏ ନାହିଁ?
	ਤਿਸ ਕਾ ਕਹੁ ਕਿਆ ਜਤਨੁ ਜਿਸ ਤੇ ਵੰਜੀਐ ॥
	ଯେଉଁ ଧନକୁ ଆମେ ଏହି ଦୁନିଆରେ ଛାଡି ଚାଲି ଯିବାକୁ ହେବ, କୁହ, ତାହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିବା ପାଇଁ ଆମେ କାହିଁକି ପ୍ରୟାସ କରିବା?
	ਹਰਿ ਬਿਸਰਿਐ ਕਿਉ ਤ੍ਰਿਪਤਾਵੈ ਨਾ ਮਨੁ ਰੰਜੀਐ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କୁ ଭୁଲି ମନ କିପରି ତୃପ୍ତ ହୋଇ ପାରିବ? ଏହି ମନ ମଧ୍ୟ ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ।
	ਪ੍ਰਭੂ ਛੋਡਿ ਅਨ ਲਾਗੈ ਨਰਕਿ ਸਮੰਜੀਐ ॥
	ଯେଉଁ ମନୁଷ୍ୟ ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ତ୍ୟାଗ କରି ସାଂସାରିକ ଜଞ୍ଜାଳରେ ଲିପ୍ତ ରହିଥାଏ, ଶେଷରେ ସେ ନର୍କକୁ ହିଁ ଯାଇଥାଏ।
	ਹੋਹੁ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਦਇਆਲ ਨਾਨਕ ਭਉ ਭੰਜੀਐ ॥੧੦॥
	ନାନକ ପ୍ରାର୍ଥନା କରନ୍ତି ଯେ ହେ ଦୟାର ଘର, ପରମେଶ୍ଵର! କୃପାଳୁ ହୋଇ ଆମର ଭୟ ଦୂର କରିଦିଅ॥10॥
	ਸਲੋਕ ॥
	ଶ୍ଳୋକ॥
	ਨਚ ਰਾਜ ਸੁਖ ਮਿਸਟੰ ਨਚ ਭੋਗ ਰਸ ਮਿਸਟੰ ਨਚ ਮਿਸਟੰ ਸੁਖ ਮਾਇਆ ॥
	ଗୁରୁ ସାହିବର ସନ୍ଦେଶ ଯେ ନା ରାଜ୍ୟ ଇତ୍ୟାଦିର ସୁଖ-ବୈଭବ ମିଠା ଅଟେ, ନା ଭୋଗ କରୁଥିବା ରସ ମିଠା ଅଟେ ଆଉ ନା ଧନ-ଦୌଲତର ସୁଖ ମିଠା ଅଟେ।
	ਮਿਸਟੰ ਸਾਧਸੰਗਿ ਹਰਿ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਮਿਸਟੰ ਪ੍ਰਭ ਦਰਸਨੰ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ଭଗବାନଙ୍କ ସନ୍ଥ- ମହାପୁରୁଷଙ୍କ ପବିତ୍ର ସଙ୍ଗତିରେ ହି ମିଠା ଥାଏ ଆଉ ଭକ୍ତକୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦର୍ଶନ ହି ମିଠା ଲାଗିଥାଏ॥1॥
	ਲਗੜਾ ਸੋ ਨੇਹੁ ਮੰਨ ਮਝਾਹੂ ਰਤਿਆ ॥
	ମୋତେ ଏପରି ପ୍ରେମ ହୋଇ ଯାଇଛି, ଯାହା ଭିତରେ ହିଁ ମୋର ମନ ମଗ୍ନ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਵਿਧੜੋ ਸਚ ਥੋਕਿ ਨਾਨਕ ਮਿਠੜਾ ਸੋ ਧਣੀ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ମୋର ଏଇ ମନ ଭଗବାନଙ୍କ ସତ୍ୟ ନାମ ରୂପୀ ଧନ ସାଥିରେ ଲାଗି ଯାଇଛି ଆଉ ସେହି ମାଲିକ ହିଁ ମୋତେ ମିଠା ଲାଗିଥାନ୍ତି॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡୀ ॥
	ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਕਛੂ ਨ ਲਾਗਈ ਭਗਤਨ ਕਉ ਮੀਠਾ ॥
	ଭକ୍ତକୁ ଭଗବାନଙ୍କ ଭକ୍ତି ବିନା କିଛି ମଧ୍ୟ ମିଠା ଲାଗେ ନାହିଁ।
	ਆਨ ਸੁਆਦ ਸਭਿ ਫੀਕਿਆ ਕਰਿ ਨਿਰਨਉ ਡੀਠਾ ॥
	ମୁଁ ଭଲ ଭାବରେ ଏହା ନିର୍ଣ୍ଣୟ କରି ଦେଖିଛି ଯେ ନାମ ବିନା ଜୀବନର ଅନ୍ୟ ସବୁ ସ୍ଵାଦ ଫିକା ଅଟେ।
	ਅਗਿਆਨੁ ਭਰਮੁ ਦੁਖੁ ਕਟਿਆ ਗੁਰ ਭਏ ਬਸੀਠਾ ॥
	ଯେତେବେଳେ ଗୁରୁ ମୋର ମଧ୍ୟସ୍ଥ ବନିଛନ୍ତି, ଅଜ୍ଞାନତା, ଭ୍ରମ ଓ ଦୁଃଖ କଟି ଯାଇଛି।
	ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨੁ ਬੇਧਿਆ ਜਿਉ ਰੰਗੁ ਮਜੀਠਾ ॥
	ମୋର ମନ ଭଗବାନଙ୍କ ଚରଣ-କମଳରେ ଏପରି ଲାଖି ରହିଛି, ଯେପରି ମଜିଥ ଦ୍ଵାରା କପଡାକୁ ରଙ୍ଗ ଦିଆଯାଏ।
	ਜੀਉ ਪ੍ਰਾਣ ਤਨੁ ਮਨੁ ਪ੍ਰਭੂ ਬਿਨਸੇ ਸਭਿ ਝੂਠਾ ॥੧੧॥
	ମୋର ଏହି ଆତ୍ମା, ପ୍ରାଣ, ତନ ଏବଂ ମନ ସବୁ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହିଁ ଅଟେ ଆଉ ଅନ୍ୟ ସବୁ ମିଥ୍ୟା ମୋହ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ॥11॥
	ਸਲੋਕ ॥
	ଶ୍ଳୋକ॥
	ਤਿਅਕਤ ਜਲੰ ਨਹ ਜੀਵ ਮੀਨੰ ਨਹ ਤਿਆਗਿ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਮੇਘ ਮੰਡਲਹ ॥
	ଯେପରି ଜଳକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ମାଛ ଜୀବିତ ରହେ ନାହିଁ, ଯେପରି ଏକ ଚାତକ ମେଘ ମଣ୍ଡଳକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ଜୀବିତ ରହେ ନାହିଁ,
	ਬਾਣ ਬੇਧੰਚ ਕੁਰੰਕ ਨਾਦੰ ਅਲਿ ਬੰਧਨ ਕੁਸਮ ਬਾਸਨਹ ॥
	ଯେପରି ଏକ ମୃଗ ସୁନ୍ଦର ନାଦ ଶ୍ରବଣ କରି ମୁଗ୍ଧ ହୋଇଯାଏ, ଯେପରି ଭଅଁର ଫୁଲର ସୁଗନ୍ଧିର ବନ୍ଧନରେ ଫସିଯାଏ,
	ਚਰਨ ਕਮਲ ਰਚੰਤਿ ਸੰਤਹ ਨਾਨਕ ਆਨ ਨ ਰੁਚਤੇ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ସେପରି ହିଁ ସନ୍ଥ-ମହାତ୍ମା ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଚରଣ-କମଳରେ ମଗ୍ନ ରହିଥାନ୍ତି ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ବିନା ଆଉ କାହା ଠାରେ ତାହାଙ୍କ ରୁଚି ରହେ ନାହିଁ॥1॥
	ਮੁਖੁ ਡੇਖਾਊ ਪਲਕ ਛਡਿ ਆਨ ਨ ਡੇਊ ਚਿਤੁ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ଯଦି ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ମୋତେ ତୋର ମୁଖ ଦର୍ଶନ ହୋଇଯାଏ, ତାହାହେଲେ ତୋତେ ଛାଡି ମୁଁ ନିଜ ଚିତ୍ତ ଆଉ କାହାଠାରେ ଲଗାଇବି ନାହିଁ।
	ਜੀਵਣ ਸੰਗਮੁ ਤਿਸੁ ਧਣੀ ਹਰਿ ਨਾਨਕ ਸੰਤਾਂ ਮਿਤੁ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ବାସ୍ତବିକ ଜୀବନ ସେହି ମାଲିକ-ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ସଙ୍ଗମରେ ହିଁ ଅଛି, ଯିଏ ସନ୍ଥ-ମହାପୁରୁଷଙ୍କ ଘନିଷ୍ଠ ମିତ୍ର ଅଟନ୍ତି॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡୀ॥
	ਜਿਉ ਮਛੁਲੀ ਬਿਨੁ ਪਾਣੀਐ ਕਿਉ ਜੀਵਣੁ ਪਾਵੈ ॥
	ଯେପରି ମାଛ ଜଳ ବିନା ଜୀବନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିପାରେ ନାହିଁ,
	ਬੂੰਦ ਵਿਹੂਣਾ ਚਾਤ੍ਰਿਕੋ ਕਿਉ ਕਰਿ ਤ੍ਰਿਪਤਾਵੈ ॥
	ଯେପରି ଏକ ଚାତକ ବର୍ଷା ବୁନ୍ଦା ବିନା ଆଉ କାହାଠାରେ ତୃପ୍ତ ରହିପାରେ ନାହିଁ,
	ਨਾਦ ਕੁਰੰਕਹਿ ਬੇਧਿਆ ਸਨਮੁਖ ਉਠਿ ਧਾਵੈ ॥
	ଯେପରି ଏକ ମୃଗ ନାଦ ଶୁଣି ଆକର୍ଷିତ ହୋଇ ନାଦ ଆଡେ ଦୌଡି ଥାଏ,
	ਭਵਰੁ ਲੋਭੀ ਕੁਸਮ ਬਾਸੁ ਕਾ ਮਿਲਿ ਆਪੁ ਬੰਧਾਵੈ ॥
	ଯେପରି ଭଅଁର ପୁଷ୍ପ ମହକର ଲୋଭରେ ଫସିଯାଏ,
	ਤਿਉ ਸੰਤ ਜਨਾ ਹਰਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹੈ ਦੇਖਿ ਦਰਸੁ ਅਘਾਵੈ ॥੧੨॥
	ସେପରି ହିଁ ସନ୍ଥ-ମହାପୁରୁଷ ଭଗବାନଙ୍କ ସାଥିରେ ଅତୁଟ ପ୍ରୀତି ରଖିଥାନ୍ତି ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ଦର୍ଶନ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ସେ ଆନନ୍ଦିତ ହୋଇଯାଏ॥12॥
	ਸਲੋਕ ॥
	ଶ୍ଳୋକ॥
	ਚਿਤਵੰਤਿ ਚਰਨ ਕਮਲੰ ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਅਰਾਧਨਹ ॥
	ସନ୍ଥଜନ କେବଳ ଭଗବାନଙ୍କ ଚରଣକୁ ହିଁ ସ୍ମରଣ କରିଥାନ୍ତି ଆଉ ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସରେ ତାହାଙ୍କ ଆରାଧନାରେ ହିଁ ମଗ୍ନ ରହିଥାନ୍ତି।
	ਨਹ ਬਿਸਰੰਤਿ ਨਾਮ ਅਚੁਤ ਨਾਨਕ ਆਸ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰਹ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ତାହାଙ୍କୁ ଅଚ୍ୟୁତ ନାମ ବିସ୍ମୃତ ହୁଏନାହିଁ ଏବଂ ପରମେଶ୍ଵର ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ଆଶା ପୁରା କରିଥାନ୍ତି॥1॥
	ਸੀਤੜਾ ਮੰਨ ਮੰਝਾਹਿ ਪਲਕ ਨ ਥੀਵੈ ਬਾਹਰਾ ॥
	ଯେଉଁ ଶ୍ରଦ୍ଧାଳୁଙ୍କ ହୃଦୟରେ ଭଗବାନଙ୍କ ନାମ ସ୍ଥାପିତ ହୋଇଛି ତଥା ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ତାହା ଠାରୁ ନାମ ଦୂର ହୁଏନାହିଁ।
	ਨਾਨਕ ਆਸੜੀ ਨਿਬਾਹਿ ਸਦਾ ਪੇਖੰਦੋ ਸਚੁ ਧਣੀ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ସଚ୍ଚା ମାଲିକ ତାହାର ସମସ୍ତ ମନୋକାମନା ପୁରା କରିଥାନ୍ତି ଆଉ ସର୍ବଦା ତାହାର ପାଳନ ପୋଷଣ କରିଥାନ୍ତି॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ଉଡୀ॥
	ਆਸਾਵੰਤੀ ਆਸ ਗੁਸਾਈ ਪੂਰੀਐ ॥
	ହେ ଜଗତର ମାଲିକ! ମୋର ଆଶା ପୁରା କର।
	ਮਿਲਿ ਗੋਪਾਲ ਗੋਬਿੰਦ ਨ ਕਬਹੂ ਝੂਰੀਐ ॥
	ହେ ଗୋପାଳ, ହେ ଗୋବିନ୍ଦ! ଯଦି ତୁମେ ମୋତେ ମିଳିଯାଅ, ମୋତେ କେବେ ମଧ୍ୟ ପଶ୍ଚାତାପ ହେବ ନାହିଁ।
	ਦੇਹੁ ਦਰਸੁ ਮਨਿ ਚਾਉ ਲਹਿ ਜਾਹਿ ਵਿਸੂਰੀਐ ॥
	ମୋର ମନରେ ବଡ ଇଚ୍ଛା ଅଛି, ମୋତେ ନିଜ ଦର୍ଶନ ଦିଅ, ଯାହା ଫଳରେ ମୋର ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର ହୋଇଯିବ।
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	ਹੋਇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਸਰੀਰੁ ਚਰਨਾ ਧੂਰੀਐ ॥
	ତୋର ଚରଣ-ଧୂଳି ମିଳିଲେ ମୋର ଏହି ଶରୀର ପବିତ୍ର ହୋଇ ପାରିବ।
	ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਗੁਰਦੇਵ ਸਦਾ ਹਜੂਰੀਐ ॥੧੩॥
	ହେ ପରଂବ୍ରହ୍ମ, ହେ ଗୁରୁଦେବ! କୃପା କର, ଯେପରି ମୁଁ ସର୍ବଦା ତୋର ଉପାସନା କରି ପାରିବି॥13॥
	ਸਲੋਕ ॥
	ଶ୍ଳୋକ॥
	ਰਸਨਾ ਉਚਰੰਤਿ ਨਾਮੰ ਸ੍ਰਵਣੰ ਸੁਨੰਤਿ ਸਬਦ ਅੰਮ੍ਰਿਤਹ ॥
	ଯିଏ ନିଜ ଜିହ୍ଵାରେ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ଉଚ୍ଚାରଣ କରିଥାଏ, ନିଜ କାନରେ ଅମୃତ ଶବ୍ଦ ଶୁଣିଥାଏ,
	ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੰ ਜਿਨਾ ਧਿਆਨੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮਣਹ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ମୁଁ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସଦା ସମର୍ପିତ ଅଟେ, 1ଯାହାର ଧ୍ୟାନ ପରଂବ୍ରହ୍ମଙ୍କ ଠାରେ ଲାଗି ରହିଥାଏ॥1॥
	ਹਭਿ ਕੂੜਾਵੇ ਕੰਮ ਇਕਸੁ ਸਾਈ ਬਾਹਰੇ ॥
	ଏକ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭକ୍ତି ବିନା ସବୁ କର୍ମ ମିଥ୍ୟା ଅଟେ।
	ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਧੰਨੁ ਜਿਨਾ ਪਿਰਹੜੀ ਸਚ ਸਿਉ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ସେହି ମନୁଷ୍ୟ ଭାଗ୍ୟବାନ ଅଟେ, ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ସହିତ ଯାହାର ଅତୁଟ ପ୍ରେମ ରହିଥାଏ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡୀ॥
	ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੀ ਤਿਨਾ ਜਿ ਸੁਨਤੇ ਹਰਿ ਕਥਾ ॥
	ଗୁରୁ ସାହିବର ସନ୍ଦେଶ ଯେ ମୁଁ ସେହି ମହାପୁରୁଷଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଅଟେ, ଯିଏ ଯିଏ ହରିକଥା ଶୁଣିଥାନ୍ତି।
	ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਰਧਾਨ ਨਿਵਾਵਹਿ ਪ੍ਰਭ ਮਥਾ ॥
	ଏପରି ମହାନ ଓ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଗୁଣବାନ ହିଁ ଭଗବାନଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ନିଜ ମସ୍ତକ ନତ କରିଥାଏ।
	ਹਰਿ ਜਸੁ ਲਿਖਹਿ ਬੇਅੰਤ ਸੋਹਹਿ ਸੇ ਹਥਾ ॥
	ତାହାର ସେହି ହାତ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସୁନ୍ଦର ଅଟେ, ଯିଏ ଅନନ୍ତ ହରିଙ୍କ ଯଶ ଲେଖିଥାଏ।
	ਚਰਨ ਪੁਨੀਤ ਪਵਿਤ੍ਰ ਚਾਲਹਿ ਪ੍ਰਭ ਪਥਾ ॥
	ଯେଉଁ ଚରଣ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ମାର୍ଗରେ ଚାଲିଥାଏ, ସେ ବଡ ପବିତ୍ର ହୋଇଥାଏ।
	ਸੰਤਾਂ ਸੰਗਿ ਉਧਾਰੁ ਸਗਲਾ ਦੁਖੁ ਲਥਾ ॥੧੪॥
	ସନ୍ଥଙ୍କ ସଂଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ହିଁ ମନୁଷ୍ୟର କଲ୍ୟାଣ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର ହୋଇଯାଏ॥14॥
	ਸਲੋਕੁ ॥
	ଶ୍ଳୋକ॥
	ਭਾਵੀ ਉਦੋਤ ਕਰਣੰ ਹਰਿ ਰਮਣੰ ਸੰਜੋਗ ਪੂਰਨਹ ॥
	ପୂର୍ଣ୍ଣ ସଂଯୋଗରୁ ଯେଉଁ ମନୁଷ୍ୟର ଭାଗ୍ୟ ଉଦୟ ହୋଇଥାଏ, ସେ ହିଁ ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।
	ਗੋਪਾਲ ਦਰਸ ਭੇਟੰ ਸਫਲ ਨਾਨਕ ਸੋ ਮਹੂਰਤਹ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ସେହି ମୂହୁର୍ତ୍ତ ଫଳଦାୟକ ଓ ଶୁଭ ଅଟେ, ଯେତେବେଳେ ଜଗତ ପାଳକ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଦର୍ଶନ ହୋଇଥାଏ।
	ਕੀਮ ਨ ਸਕਾ ਪਾਇ ਸੁਖ ਮਿਤੀ ਹੂ ਬਾਹਰੇ ॥
	ସେ ମୋତେ ଆଶା ଠାରୁ ମଧ୍ୟ ଅଧିକ ଅନନ୍ତ ସୁଖ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି, ଏଣୁ ମୁଁ ତାହାଙ୍କ ମୂଲ୍ୟାଙ୍କନ କରି ପାରିବି ନାହିଁ।
	ਨਾਨਕ ਸਾ ਵੇਲੜੀ ਪਰਵਾਣੁ ਜਿਤੁ ਮਿਲੰਦੜੋ ਮਾ ਪਿਰੀ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ତାହା ହିଁ ଶୁଭ ସମୟ ଅଟେ, ଯେତେବେଳେ ମୋତେ ମୋର ପ୍ରିୟ-ପରମେଶ୍ଵର ମିଳିଯାନ୍ତି॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡୀ॥
	ਸਾ ਵੇਲਾ ਕਹੁ ਕਉਣੁ ਹੈ ਜਿਤੁ ਪ੍ਰਭ ਕਉ ਪਾਈ ॥
	କୁହ, ତାହା କେଉଁ ସମୟ, ଯେତେବେଳେ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଥାଏ।
	ਸੋ ਮੂਰਤੁ ਭਲਾ ਸੰਜੋਗੁ ਹੈ ਜਿਤੁ ਮਿਲੈ ਗੁਸਾਈ ॥
	ସେହି ମୂହୁର୍ତ୍ତ ମଧ୍ୟ ଉତ୍ତମ ସଂଯୋଗ ଅଟେ, ଯେତେବେଳେ ପରମେଶ୍ଵର ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି।
	ਆਠ ਪਹਰ ਹਰਿ ਧਿਆਇ ਕੈ ਮਨ ਇਛ ਪੁਜਾਈ ॥
	ଆଠ ପ୍ରହର ସେହି ହରିଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସବୁ ମନୋକାମନା ପୁରା ହୋଇଯାଏ।
	ਵਡੈ ਭਾਗਿ ਸਤਸੰਗੁ ਹੋਇ ਨਿਵਿ ਲਾਗਾ ਪਾਈ ॥
	ଅହୋଭାଗ୍ୟରୁ ହିଁ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଂଗତି ମିଳିଥାଏ ଏବଂ ମୁଁ ନତ ହୋଇ ତାହାଙ୍କ ଚରଣରେ ଲାଗିଥାଏ।
	ਮਨਿ ਦਰਸਨ ਕੀ ਪਿਆਸ ਹੈ ਨਾਨਕ ਬਲਿ ਜਾਈ ॥੧੫॥
	ହେ ନାନକ! ମୋର ମନରେ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ଦର୍ଶନର ତୀବ୍ର ଲାଳସା ଅଛି ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ମୁଁ ତନ ମନରେ ସମର୍ପିତ ଅଟେ॥15॥
	ਸਲੋਕ ॥
	ଶ୍ଳୋକ॥
	ਪਤਿਤ ਪੁਨੀਤ ਗੋਬਿੰਦਹ ਸਰਬ ਦੋਖ ਨਿਵਾਰਣਹ ॥
	ପତିତକୁ ପବିତ୍ର କରିବା ବାଲା ଗୋବିନ୍ଦ ହିଁ ସର୍ବ ଦୋଷର ନିବାରଣ କରିବା ବାଲା ଅଟନ୍ତି।
	ਸਰਣਿ ਸੂਰ ਭਗਵਾਨਹ ਜਪੰਤਿ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰੇ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ଯିଏ ‘ହରି-ହରି’ ନାମ-ମନ୍ତ୍ର ଜପ କରିଥାଏ, ଭଗବାନ ତାହାକୁ ଶରଣ ଦେବାରେ ସମର୍ଥ ହୋଇଥାନ୍ତି॥1॥
	ਛਡਿਓ ਹਭੁ ਆਪੁ ਲਗੜੋ ਚਰਣਾ ਪਾਸਿ ॥
	ହେ ନାନକ! ଯିଏ ନିଜ ଅହଂତ୍ଵକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ଚରଣରେ ଲାଗି ଯାଏ,
	ਨਠੜੋ ਦੁਖ ਤਾਪੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭੁ ਪੇਖੰਦਿਆ ॥੨॥
	ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଦର୍ଶନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ସେହି ମନୁଷ୍ୟର ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର ହୋଇଯାଏ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡୀ॥
	ਮੇਲਿ ਲੈਹੁ ਦਇਆਲ ਢਹਿ ਪਏ ਦੁਆਰਿਆ ॥
	ହେ ଦୟାଳୁ ଇଶ୍ଵର! ମୋତେ ନିଜ ସାଥିରେ ମିଳନ କରାଅ, ମୁଁ ତୋର ଦ୍ଵାରକୁ ଆସିଛି।
	ਰਖਿ ਲੇਵਹੁ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਭ੍ਰਮਤ ਬਹੁ ਹਾਰਿਆ ॥
	ହେ ଦୀନଦୟାଳୁ! ମୋତେ ବଞ୍ଚାଅ, ମୁଁ ଯୋନି-ଚକ୍ରରେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ହୋଇ ବହୁତ ଥକି ଯାଇଛି।
	ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਤੇਰਾ ਬਿਰਦੁ ਹਰਿ ਪਤਿਤ ਉਧਾਰਿਆ ॥
	ହେ ହରି! ତୋର କର୍ତ୍ତବ୍ୟ ଭକ୍ତବତ୍ସଳ ଏବଂ ପତିତର କଲ୍ୟାଣ କରିବା ଅଟେ।
	ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ਬਿਨਉ ਮੋਹਿ ਸਾਰਿਆ ॥
	ତୋ’ ବିନା ଆଉ କେହି ନାହାନ୍ତି, ଯିଏ ମୋର ବିନତିକୁ ସ୍ଵୀକାର କରିବ।
	ਕਰੁ ਗਹਿ ਲੇਹੁ ਦਇਆਲ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰਿਆ ॥੧੬॥
	ହେ ଦୟାଳୁ! ମୋର ହାତ ଧରି ଏହି ସଂସାର ସାଗରରୁ ପର କରାଇ ଦିଅ॥16॥
	ਸਲੋਕ ॥
	ଶ୍ଳୋକ॥
	ਸੰਤ ਉਧਰਣ ਦਇਆਲੰ ਆਸਰੰ ਗੋਪਾਲ ਕੀਰਤਨਹ ॥
	ଦୟାଳୁ ପରମେଶ୍ଵର ହିଁ ସନ୍ଥଙ୍କ କଲ୍ୟାଣ କରିବା ବାଲା ଅଟନ୍ତି, ଏଣୁ ସେହି ପ୍ରଭୁଙ୍କ କୀର୍ତ୍ତନ ହିଁ ତାହାଙ୍କ ଏକମାତ୍ର ସାହାରା ଅଟେ।
	ਨਿਰਮਲੰ ਸੰਤ ਸੰਗੇਣ ਓਟ ਨਾਨਕ ਪਰਮੇਸੁਰਹ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିବା ଏବଂ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଶରଣରେ ଆସିଲେ ମନୁଷ୍ୟର ମନ ନିର୍ମଳ ହୋଇଯାଏ.1॥
	ਚੰਦਨ ਚੰਦੁ ਨ ਸਰਦ ਰੁਤਿ ਮੂਲਿ ਨ ਮਿਟਈ ਘਾਂਮ ॥
	ଚନ୍ଦନ ଲେପ ଲଗାଇବା, ଚାନ୍ଦିନୀ ରାତି ଏବଂ ଶରତ ଋତୁରେ ମନର ଜ୍ଵଳନ ଆଦୌ ଦୂର ହୁଏନାହିଁ।
	ਸੀਤਲੁ ਥੀਵੈ ਨਾਨਕਾ ਜਪੰਦੜੋ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ହରିନାମର ଜପ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନ ଶୀତଳ ଏବଂ ଶାନ୍ତ ହୋଇଯାଏ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡୀ॥
	ਚਰਨ ਕਮਲ ਕੀ ਓਟ ਉਧਰੇ ਸਗਲ ਜਨ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ଚରଣ କମଳର ଶରଣରେ ଆସିଲେ ହିଁ ସମସ୍ତ ଭକ୍ତଙ୍କ କଲ୍ୟାଣ ହୋଇଥାଏ।
	ਸੁਣਿ ਪਰਤਾਪੁ ਗੋਵਿੰਦ ਨਿਰਭਉ ਭਏ ਮਨ ॥
	ଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ଯଶ ଶୁଣିବା ଦ୍ଵାରା ତାହାର ମନ ନିର୍ଭୀକ ହୋଇଯାଏ।
	ਤੋਟਿ ਨ ਆਵੈ ਮੂਲਿ ਸੰਚਿਆ ਨਾਮੁ ਧਨ ॥
	ନାମ ରୂପୀ ଧନ ସଞ୍ଚିତ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଜୀବନରେ କୌଣସି ପ୍ରକାର ପଦାର୍ଥର ଅଭାବ ରହେ ନାହିଁ।
	ਸੰਤ ਜਨਾ ਸਿਉ ਸੰਗੁ ਪਾਈਐ ਵਡੈ ਪੁਨ ॥
	ସନ୍ଥଙ୍କ ସହିତ ସଙ୍ଗତ ବଡ ପୂଣ୍ୟ କର୍ମରୁ ହୋଇଥାଏ।
	ਆਠ ਪਹਰ ਹਰਿ ਧਿਆਇ ਹਰਿ ਜਸੁ ਨਿਤ ਸੁਨ ॥੧੭॥
	ଏଥିପାଇଁ ଆଠ ପ୍ରହର ଭଗବାନଙ୍କ ହିଁ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଉଚିତ ଏବଂ ନିତ୍ୟ ହରି ଯଶ ଶୁଣିବା ଉଚିତ॥17॥
	ਸਲੋਕ ॥
	ଶ୍ଳୋକ॥
	ਦਇਆ ਕਰਣੰ ਦੁਖ ਹਰਣੰ ਉਚਰਣੰ ਨਾਮ ਕੀਰਤਨਹ ॥
	ଯଦି ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଭଜନ କୀର୍ତ୍ତନ ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରାଯାଏ, ତାହାହେଲେ ସେ ଦୟା କରି ସମସ୍ତ ଦୁଃଖ-କ୍ଲେଶ ଦୂର କରିଥାନ୍ତି।
	ਦਇਆਲ ਪੁਰਖ ਭਗਵਾਨਹ ਨਾਨਕ ਲਿਪਤ ਨ ਮਾਇਆ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ପରମପିରୁଷ ଭଗବାନ ଯାହାଙ୍କ ଉପରେ କୃପା କରିଥାନ୍ତି, ସେ ମୋହ ମାୟାଠାରୁ ନିର୍ଲିପ୍ତ ରହିଥାଏ॥1॥
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	ਭਾਹਿ ਬਲੰਦੜੀ ਬੁਝਿ ਗਈ ਰਖੰਦੜੋ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪਿ ॥
	ମୋର ମନରେ ପ୍ରଜ୍ଜ୍ଵଳିତ ତୃଷ୍ଣାର ଅଗ୍ନି ଲିଭିଯାଇଛି ତଥା ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ମୋର ରକ୍ଷାକାରୀ ବନିଛନ୍ତି।
	ਜਿਨਿ ਉਪਾਈ ਮੇਦਨੀ ਨਾਨਕ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਪਿ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ଯିଏ ଏହି ପୃଥିବୀ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛନ୍ତି, ସେହି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ଜପ କର॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡୀ॥
	ਜਾ ਪ੍ਰਭ ਭਏ ਦਇਆਲ ਨ ਬਿਆਪੈ ਮਾਇਆ ॥
	ଯେବେ ପ୍ରଭୁ ଦୟାଳୁ ହୋଇଛନ୍ତି, ମାୟା ମୋତେ ପ୍ରଭାବିତ କରିପାରି ନାହିଁ।
	ਕੋਟਿ ਅਘਾ ਗਏ ਨਾਸ ਹਰਿ ਇਕੁ ਧਿਆਇਆ ॥
	ଏକ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଧ୍ୟାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା କୋଟି କୋଟି ପାପ ନାଶ ହୋଇଯାଏ।
	ਨਿਰਮਲ ਭਏ ਸਰੀਰ ਜਨ ਧੂਰੀ ਨਾਇਆ ॥
	ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ ଧୂଳିରେ ସ୍ନାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଶରୀର ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇଯାଏ।
	ਮਨ ਤਨ ਭਏ ਸੰਤੋਖ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਇਆ ॥
	ଯେତେବେଳେ ପୂର୍ଣ୍ଣ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଅନ୍ତି, ମନ ଓ ତନ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହୋଇଯାଏ।
	ਤਰੇ ਕੁਟੰਬ ਸੰਗਿ ਲੋਗ ਕੁਲ ਸਬਾਇਆ ॥੧੮॥
	ପୁଣି ପରିବାର ଓ ବଂଶ ଭବସାଗରରୁ ପାର ହୋଇଯାନ୍ତି॥18॥
	ਸਲੋਕ ॥
	ଶ୍ଳୋକ॥
	ਗੁਰ ਗੋਬਿੰਦ ਗੋਪਾਲ ਗੁਰ ਗੁਰ ਪੂਰਨ ਨਾਰਾਇਣਹ ॥
	ଗୁରୁ ହିଁ ଗୋବିନ୍ଦ ଓ ଗୁରୁ ହିଁ ଗୋପାଳ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ଗୁରୁ ହିଁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ନାରାୟଣଙ୍କ ରୂପ ଅଟନ୍ତି।
	ਗੁਰ ਦਇਆਲ ਸਮਰਥ ਗੁਰ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪਤਿਤ ਉਧਾਰਣਹ ॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ଗୁରୁ ହିଁ ଦୟାର ସାଗର ଅଟନ୍ତି, ସେ ସର୍ବକଳା ସମର୍ଥ ଆଉ ସେ ହିଁ ପତିତର ଉଦ୍ଧାର କରିବା ବାଲା ଅଟନ୍ତି॥1॥
	ਭਉਜਲੁ ਬਿਖਮੁ ਅਸਗਾਹੁ ਗੁਰਿ ਬੋਹਿਥੈ ਤਾਰਿਅਮੁ ॥
	ସେହି ଭବସାଗର ବଡ ବିଷମ ଓ ଭୟାନକ ଅଟେ, କିନ୍ତୁ ଗୁରୁ ରୂପୀ ଜାହାଜ ଦ୍ଵାରା ଏହି ଭବସାଗରରୁ ପାର ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਨਾਨਕ ਪੂਰ ਕਰੰਮ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਗਿਆ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ପୂର୍ଣ୍ଣ ଭାଗ୍ୟରୁ ହିଁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ ଚରଣରେ ଲାଗିଛି॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡୀ॥
	ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰਦੇਵ ਜਿਸੁ ਸੰਗਿ ਹਰਿ ਜਪੇ ॥
	ସେହି ଗୁରୁଦେବ ଧନ୍ୟ ଧନ୍ୟ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କ ସଙ୍ଗତିରେ ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରାଯାଏ।
	ਗੁਰ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਜਬ ਭਏ ਤ ਅਵਗੁਣ ਸਭਿ ਛਪੇ ॥
	ଯେବେ ଗୁରୁ କୃପାର ଘରକୁ ଆସିଥାନ୍ତି, ସବୁ ଅବଗୁଣ ଲୁପ୍ତ ହୋଇଯାଏ।
	ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਗੁਰਦੇਵ ਨੀਚਹੁ ਉਚ ਥਪੇ ॥
	ପରଂବ୍ରହ୍ମ ଗୁରୁଦେବ ମୋତେ ନୀଚରୁ ଉଚ୍ଚ ବନାଇଛନ୍ତି।
	ਕਾਟਿ ਸਿਲਕ ਦੁਖ ਮਾਇਆ ਕਰਿ ਲੀਨੇ ਅਪ ਦਸੇ ॥
	ସେ ମାୟାର ଦୁଃଖର ବନ୍ଧନକୁ କାଟି ଆମକୁ ନିଜ ଦାସ ବନାଇଛନ୍ତି।
	ਗੁਣ ਗਾਏ ਬੇਅੰਤ ਰਸਨਾ ਹਰਿ ਜਸੇ ॥੧੯॥
	ବର୍ତ୍ତମାନ ଆମର ଜିହ୍ଵା ଭଗବାନଙ୍କ ଯଶ ଏବଂ ତାହାଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରିଥାଏ॥16॥
	ਸਲੋਕ ॥
	ଶ୍ଳୋକ॥
	ਦ੍ਰਿਸਟੰਤ ਏਕੋ ਸੁਨੀਅੰਤ ਏਕੋ ਵਰਤੰਤ ਏਕੋ ਨਰਹਰਹ ॥
	ଏକ ପରମେଶ୍ଵର ହିଁ ସର୍ବତ୍ର ଦେଖା ଯାଉଛନ୍ତି, ଏକ ସେ ହିଁ ସବୁ ଜାଗାରେ ଶୁଣା ଯାଉଛନ୍ତି ଆଉ ଏକ ସେ ହିଁ ସାରା ସୃଷ୍ଟିରେ ବ୍ୟାପକ ହୋଇ ରହିଛନ୍ତି।
	ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਜਾਚੰਤਿ ਨਾਨਕ ਦਇਆਲ ਪੁਰਖ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਹ ॥੧॥
	ହେ ଦୟାଳୁ ପରମେଶ୍ଵର! କୃପା କର, କାରଣ ନାନକ ତୋ’ ଠାରୁ ନାମ-ଦାନର ହିଁ ଯାଚନା କରୁଛନ୍ତି॥1॥
	ਹਿਕੁ ਸੇਵੀ ਹਿਕੁ ਸੰਮਲਾ ਹਰਿ ਇਕਸੁ ਪਹਿ ਅਰਦਾਸਿ ॥
	ମୁଁ ସେହି ଏକ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ହିଁ ଉପାସନା କରିଥାଏ, ସେହି ଏକକୁ ହିଁ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ତଥା ଏକ ସମ୍ମୁଖରେ ହିଁ ପ୍ରାର୍ଥନା କରିଥାଏ।
	ਨਾਮ ਵਖਰੁ ਧਨੁ ਸੰਚਿਆ ਨਾਨਕ ਸਚੀ ਰਾਸਿ ॥੨॥
	ହେ ନାନକ! ମୁଁ ନାମ ପଦାର୍ଥର ନାମ ଧନ ହିଁ ସଞ୍ଚିତ କରିଛି, କାରଣ ଏହି ନାମ ଧନ ହିଁ ସଚ୍ଚା ପୁଞ୍ଜି ଅଟେ॥2॥
	ਪਉੜੀ ॥
	ପଉଡୀ॥
	ਪ੍ਰਭ ਦਇਆਲ ਬੇਅੰਤ ਪੂਰਨ ਇਕੁ ਏਹੁ ॥
	ପ୍ରଭୁ ବଡ ଦୟାଳୁ ଓ ଅନନ୍ତ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ଏକ ସେ ହିଁ ସର୍ବବ୍ୟାପକ ଅଟନ୍ତି।
	ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਆਪੇ ਆਪਿ ਦੂਜਾ ਕਹਾ ਕੇਹੁ ॥
	ସେ ନିଜେ ହିଁ ସବୁକିଛି ଅଟନ୍ତି, ପୁଣି ତାହାଙ୍କ ଭଳି ଆଉ କାହାକୁ କିପରି ଦେଖି ପାରିବି?
	ਆਪਿ ਕਰਹੁ ਪ੍ਰਭ ਦਾਨੁ ਆਪੇ ਆਪਿ ਲੇਹੁ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁମେ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଦାନ କରୁଅଛ ଆଉ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ଦାନ ନେଉଅଛ।
	ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਹੁਕਮੁ ਸਭੁ ਨਿਹਚਲੁ ਤੁਧੁ ਥੇਹੁ ॥
	ଜନ୍ମ ଓ ମୃତ୍ୟୁ ତୋର ହୁକୁମରେ ହିଁ ଅଛି ଆଉ ତୋର ପବିତ୍ର ଧାମ ସଦା ଅଟଳ ଅଟେ।
	ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਦਾਨੁ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਨਾਮੁ ਦੇਹੁ ॥੨੦॥੧॥
	ନାନକ ତୋ’ ଠାରୁ ନାମର ଦାନ ମାଗିଥାନ୍ତି, ଏଥିପାଇଁ କୃପା କରି ମୋତେ ନିଜର ନାମ ପ୍ରଦାନ କର||20||1||
	ਜੈਤਸਰੀ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾ ਕੀ
	ଜୈତସରୀ ବାଣୀ ଭଗତ
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਨਾਥ ਕਛੂਅ ਨ ਜਾਨਉ ॥
	ହେ ମାଲିକ! ମୁଁ କିଛି ମଧ୍ୟ ଜାଣେ ନାହିଁ,
	ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਕੈ ਹਾਥਿ ਬਿਕਾਨਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	କାରଣ ମୋର ଏହି ମନ ମାୟାର ହାତରେ ବିକ୍ରି ହୋଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥
	ਤੁਮ ਕਹੀਅਤ ਹੌ ਜਗਤ ਗੁਰ ਸੁਆਮੀ ॥
	ହେ ସ୍ଵାମୀ! ତୋତେ ସାରା ଜଗତର ଗୁରୁ କୁହାଯାଏ,
	ਹਮ ਕਹੀਅਤ ਕਲਿਜੁਗ ਕੇ ਕਾਮੀ ॥੧॥
	କିନ୍ତୁ ଆମକୁ କଳିଯୁଗର କାମାସାକ୍ତ କୁହାଯାଏ॥1॥
	ਇਨ ਪੰਚਨ ਮੇਰੋ ਮਨੁ ਜੁ ਬਿਗਾਰਿਓ ॥
	ଏହି ପାଞ୍ଚ ବିକାର ମୋର ମନ ଦୂଷିତ କରି ଦେଇଛି,
	ਪਲੁ ਪਲੁ ਹਰਿ ਜੀ ਤੇ ਅੰਤਰੁ ਪਾਰਿਓ ॥੨॥
	କାରଣ ସେମାନେ ପ୍ରତି କ୍ଷଣରେ ମୋର ଅନ୍ତରତ୍ମାକୁ ତୁମ ଠାରୁ ଦୂରେଇ ଦେଇଛନ୍ତି॥2॥
	ਜਤ ਦੇਖਉ ਤਤ ਦੁਖ ਕੀ ਰਾਸੀ ॥
	ମୁଁ ଯେଉଁଠି ଗଲେ ମଧ୍ୟ ଦୁଃଖ ଦେଖୁଅଛି।
	ਅਜੌਂ ਨ ਪਤੵਾਇ ਨਿਗਮ ਭਏ ਸਾਖੀ ॥੩॥
	ବେଦ ଏହି କଥାକୁ ସାକ୍ଷୀ ଅଛି, କିନ୍ତୁ ଏବେ ମଧ୍ୟ ମୋର ମନ ଏହି ସତ୍ୟକୁ ସ୍ଵୀକାର କରେ ନାହିଁ ଯେ ବିକାରର ଫଳ ଦୁଃଖ ଅଟେ॥3॥
	ਗੋਤਮ ਨਾਰਿ ਉਮਾਪਤਿ ਸ੍ਵਾਮੀ ॥
	ଗୌତମ ଋଷିଙ୍କ ପତ୍ନୀ ଅହଲ୍ୟା ଏବଂ ପାରବତୀଙ୍କ ସ୍ଵାମୀ ଶିବଙ୍କ ଅବସ୍ଥା କଣ? (ଗୌତମ ଋଷିଙ୍କ ଶାପ ଦ୍ଵାରା ଅହଲ୍ୟା ପଥର ବନି ଥିଲେ ଏବଂ ଅହଲ୍ୟା ସହିତ ଦେବରାଜ ଇନ୍ଦ୍ର ଛଳନା କରି ଭୋଗ କରିବା ଦ୍ଵାରା ତାହାଙ୍କ ଶରୀରରେ ହଜାର ହଜାର ଚିହ୍ନ ବନି ଯାଇଥିଲା)
	ਸੀਸੁ ਧਰਨਿ ਸਹਸ ਭਗ ਗਾਂਮੀ ॥੪॥
	ବ୍ରହ୍ମା ନିଜ କନ୍ୟା ଉପରେ କୁଦୃଷ୍ଟି ରଖିବା କାରଣରୁ ଉମାପତି ଶିବ ଯେତେବେଳେ ବ୍ରହ୍ମାଙ୍କ ମସ୍ତକ କାଟିଥିଲେ, ସେହି ମସ୍ତକ ଶିବଙ୍କ ହାତରେ ଲାଗି ରହିଥିଲା॥4॥
	ਇਨ ਦੂਤਨ ਖਲੁ ਬਧੁ ਕਰਿ ਮਾਰਿਓ ॥
	ଏହି ବିକାର ମୋର ମୂର୍ଖ ମନ ଉପରେ ବଡ ଆକ୍ରମଣ କରିଛି କିନ୍ତୁ
	ਬਡੋ ਨਿਲਾਜੁ ਅਜਹੂ ਨਹੀ ਹਾਰਿਓ ॥੫॥
	ଏହି ମନ ବଡ ନିର୍ଲଜ୍ଜ ଅଟେ, ଯାହା ଏବେମଧ୍ୟ ତାହାଙ୍କ ସଂଗତି ତ୍ୟାଗ କରି ନାହିଁ॥5॥
	ਕਹਿ ਰਵਿਦਾਸ ਕਹਾ ਕੈਸੇ ਕੀਜੈ ॥
	ରବିଦାସ କହନ୍ତି, ‘ଏବେ ମୁଁ କେଉଁ ଆଡେ ଯିବି ଆଉ କଣ କରିବି?
	ਬਿਨੁ ਰਘੁਨਾਥ ਸਰਨਿ ਕਾ ਕੀ ਲੀਜੈ ॥੬॥੧॥
	ବର୍ତ୍ତମାନ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ବିନା ଆଉ କାହାର ଶରଣ ନେବି?||6||1||
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	ੴ ਸਤਿ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ପରମାତ୍ମା ଏକ ଅଟନ୍ତି, ତାହାଙ୍କ ନାମ ସତ୍ୟ ଅଟେ। ସେ ସୃଷ୍ଟିର ରଚୟିତା ସର୍ବଶକ୍ତିମାନ ଅଟନ୍ତି। ତାହାଙ୍କ ଠାରେ କୌଣସି ଭୟ ବ୍ୟାପ୍ତ ହୁଏନାହିଁ, କାହା ସହିତ ତାହାଙ୍କ ଶତ୍ରୁତା ନାହିଁ, ସେ କାଳାତୀତ, ଅଜନ୍ମା ଏବଂ ସ୍ଵୟଂଭୂ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ଗୁରୁ-କୃପା ଦ୍ଵାରା ତାହାଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਰਾਗੁ ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ॥
	ରାଗ ଟୋଡୀ ମହଲା 4 ଘର 1॥
	ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਰਹਿ ਨ ਸਕੈ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ବିନା ମୋର ଏହି ମନ ରହିପାରେ ନାହିଁ।
	ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਾਨ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਗੁਰੁ ਮੇਲੇ ਬਹੁਰਿ ਨ ਭਵਜਲਿ ਫੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯଦି ଗୁରୁ ମୋତେ ପ୍ରାଣପତି ପ୍ରିୟତମ ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ସହିତ ମିଳନ କରାନ୍ତି, ତାହାହେଲେ ଏହି ସଂସାର ସାଗରରେ ପୁନଃ ଜନ୍ମ ନେବା ଆବଶ୍ୟକ ପଡି ନାହିଁ॥1॥ରୁହ॥
	ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਲੋਚ ਲਗੀ ਪ੍ਰਭ ਕੇਰੀ ਹਰਿ ਨੈਨਹੁ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਹੇਰਾ ॥
	ମୋର ମନରେ ପ୍ରଭୁ-ମିଳନର ତୀବ୍ର ଲାଳସା ଲାଗିଛି ଆଉ ନିଜ ଆଖିରେ ହରି ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ହିଁ ଦେଖିଥାଏ।
	ਸਤਿਗੁਰਿ ਦਇਆਲਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਦ੍ਰਿੜਾਇਆ ਹਰਿ ਪਾਧਰੁ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਕੇਰਾ ॥੧॥
	ଦୟାଳୁ,ସଦଗୁରୁ ମୋର ମନରେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ଦୃଢ କରି ଦେଇଛନ୍ତି। କାରଣ ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ପ୍ରାପ୍ତିର ଏହି ମାର୍ଗ ସୁଗମ ଅଟେ॥1॥
	ਹਰਿ ਰੰਗੀ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਪ੍ਰਭ ਪਾਇਆ ਹਰਿ ਗੋਵਿੰਦ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਕੇਰਾ ॥
	ମୁଁ ପ୍ରିୟ ଗୋବିନ୍ଦ, ହରି-ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି।
	ਹਰਿ ਹਿਰਦੈ ਮਨਿ ਤਨਿ ਮੀਠਾ ਲਾਗਾ ਮੁਖਿ ਮਸਤਕਿ ਭਾਗੁ ਚੰਗੇਰਾ ॥੨॥
	ହରିଙ୍କ ନାମ ମୋର ହୃଦୟରେ, ମନ ଏବଂ ତନକୁ ବହୁତ ମିଠା ଲାଗିଥାଏ, କାରଣ ମୋର ମୁଖ ଏବଂ କପାଳରେ ଉତ୍ତମ ଭାଗ୍ୟ ଜାଗି ଉଠିଛି॥2॥
	ਲੋਭ ਵਿਕਾਰ ਜਿਨਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਹਰਿ ਵਿਸਰਿਆ ਪੁਰਖੁ ਚੰਗੇਰਾ ॥
	ଯାହାର ମନ ଲୋଭ ଓ ବିକାରରେ ଲାଗି ରହିଥାଏ, ତାହାକୁ ମହାନ ପରମପୁରୁଷ ପରମେଶ୍ଵର ବିସ୍ମୃତ ହିଁ ରହିଥାନ୍ତି।
	ਓਇ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਅਗਿਆਨੀ ਕਹੀਅਹਿ ਤਿਨ ਮਸਤਕਿ ਭਾਗੁ ਮੰਦੇਰਾ ॥੩॥
	ଏପରି ବ୍ୟକ୍ତିକୁ ସ୍ଵେଚ୍ଛାଚାରୀ, ମୂର୍ଖ ଏବଂ ଅଜ୍ଞାନ ହିଁ କୁହାଯାଏ ଏବଂ ତାହାର କପାଳରେ ମଧ୍ୟ ଦୁର୍ଭାଗ୍ୟ ହିଁ ବିଦ୍ୟମାନ ଥାଏ।
	ਬਿਬੇਕ ਬੁਧਿ ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈ ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਭ ਕੇਰਾ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ଠାରୁ ମୋତେ ବିବେକ ବୁଦ୍ଧି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି ଆଉ ଗୁରୁଙ୍କ ଠାରୁ ହିଁ ପ୍ରଭୁ ପ୍ରାପ୍ତିର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛି।
	ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਗੁਰੂ ਤੇ ਪਾਇਆ ਧੁਰਿ ਮਸਤਕਿ ਭਾਗੁ ਲਿਖੇਰਾ ॥੪॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ଗୁରୁଙ୍କ ଠାରୁ ହିଁ ମୋତେ ପ୍ରଭୁ ନାମର ପ୍ରାପ୍ତି ହୋଇଛି, କାରଣ ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ହିଁ ମୋର କପାଳରେ ଏପରି ଭାଗ୍ୟ ଲେଖା ହୋଇଥିଲା||4||1||
	ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ਦੁਪਦੇ
	ଟୋଡୀ ମହଲା 4 ଘର 1 ଦୁପଦୀ
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਸੰਤਨ ਅਵਰ ਨ ਕਾਹੂ ਜਾਨੀ ॥
	ସନ୍ଥ-ମହାପୁରୁଷ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ବିନା ଅନ୍ୟ କାହାକୁ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ।
	ਬੇਪਰਵਾਹ ਸਦਾ ਰੰਗਿ ਹਰਿ ਕੈ ਜਾ ਕੋ ਪਾਖੁ ਸੁਆਮੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଜଗତର ସ୍ଵାମୀ ଯାହାର ପକ୍ଷ ନେଇଥାନ୍ତି, ସେ ସର୍ବଦା ନିଶ୍ଚିନ୍ତ ହୋଇ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରଙ୍ଗରେ ରହିଥାଏ॥ରୁହ॥
	ਊਚ ਸਮਾਨਾ ਠਾਕੁਰ ਤੇਰੋ ਅਵਰ ਨ ਕਾਹੂ ਤਾਨੀ ॥
	ହେ ଠାକୁର! ତୋର ଗାରିମା ସର୍ବୋଚ୍ଚ ଅଟେ ଆଉ ତୋ; ବିନା ଆଉ କେହି ଶକ୍ତିଶାଳୀ ନାହାନ୍ତି।
	ਐਸੋ ਅਮਰੁ ਮਿਲਿਓ ਭਗਤਨ ਕਉ ਰਾਚਿ ਰਹੇ ਰੰਗਿ ਗਿਆਨੀ ॥੧॥
	ଭକ୍ତକୁ ଏପରି ହୁକୁମ ମିଳି ଯାଇଛି ଯେ ସେ ଜ୍ଞାନୀ ବନି ପ୍ରଭୁଙ୍କ ରଙ୍ଗରେ ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ॥1॥
	ਰੋਗ ਸੋਗ ਦੁਖ ਜਰਾ ਮਰਾ ਹਰਿ ਜਨਹਿ ਨਹੀ ਨਿਕਟਾਨੀ ॥
	ରୋଗ, ଶୋକ, ଦୁଃଖ, ବାର୍ଦ୍ଧକ୍ୟ ଏବଂ ମୃତ୍ୟୁ ଭକ୍ତର ନିକଟକୁ ଆସନ୍ତି ନାହିଁ।
	ਨਿਰਭਉ ਹੋਇ ਰਹੇ ਲਿਵ ਏਕੈ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਮਨੁ ਮਾਨੀ ॥੨॥੧॥
	ହେ ନାନକ! ଏପରି ଭକ୍ତ ନିର୍ଭୀକ ହୋଇ ଏକ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଠାରେ ହିଁ ବୃତ୍ତି ଲଗାଇ ରଖିଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ମନ ତାହାଙ୍କ ଭକ୍ତିରେ ପ୍ରସନ୍ନ ରହିଥାଏ||2||1||
	ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଟୋଡୀ ମହଲା 5 ॥
	ਹਰਿ ਬਿਸਰਤ ਸਦਾ ਖੁਆਰੀ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କୁ ବିସ୍ମୃତ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମନୁଷ୍ୟ ସର୍ବଦା ଫସି ରହିଥାଏ।
	ਤਾ ਕਉ ਧੋਖਾ ਕਹਾ ਬਿਆਪੈ ਜਾ ਕਉ ਓਟ ਤੁਹਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ ପରମେଶ୍ଵର! ଯାହାକୁ ତୁମର ଶରଣ ମିଳି ଯାଇଛି, ସେ ପୁଣି କିପରି ଧୋକାର ଶିକାର ହୋଇ ପାରିବ॥ରୁହ॥
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	ਬਿਨੁ ਸਿਮਰਨ ਜੋ ਜੀਵਨੁ ਬਲਨਾ ਸਰਪ ਜੈਸੇ ਅਰਜਾਰੀ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ସ୍ମରଣ ବିନା ବଞ୍ଚିବା ଲୋଭର ନିଆଁରେ ଜଳିବା ପରି ଅଟେ , ଯେପରି ସାପ, ଏହାର ଆଭ୍ୟନ୍ତରୀଣ ବିଷକୁ ଖାଇବାକୁ ଦେଇଥାଏ, ଦୀର୍ଘ ଦିନ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ବିଷ ଜଳିବାରେ ଲାଗିଥାଏ।
	ਨਵ ਖੰਡਨ ਕੋ ਰਾਜੁ ਕਮਾਵੈ ਅੰਤਿ ਚਲੈਗੋ ਹਾਰੀ ॥੧॥
	ମନୁଷ୍ୟ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ବିଶ୍ଵକୁ ଜିତି ଶାସନ କରିପାର, କିନ୍ତୁ ସ୍ମରଣ ବିନା ଶେଷରେ ଜୀବନର ବାଜି ହାରିଯାଏ।
	ਗੁਣ ਨਿਧਾਨ ਗੁਣ ਤਿਨ ਹੀ ਗਾਏ ਜਾ ਕਉ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥
	ହେ ନାନକ! ଯାହା ଉପରେ ସେ ନିଜ କୃପା କରିଛନ୍ତି, ସେ ହି ଗୁଣର ଭଣ୍ଡାର ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଗୁଣଗାନ କରିଛି।
	ਸੋ ਸੁਖੀਆ ਧੰਨੁ ਉਸੁ ਜਨਮਾ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਬਲਿਹਾਰੀ ॥੨॥੨॥
	ବାସ୍ତବରେ ସେ ହିନ ସୁଖୀ ଅଟେ ଆଉ ତାହାର ହି ଜୀବନ ଧନ୍ୟ ଅଟେ ତଥା ମୁଁ ତାହାଙ୍କ ପ୍ରତି ସମର୍ପିତ ଅଟେ ||2||2||
	ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਚਉਪਦੇ
	ଟୋଡୀ ମହଲା 5 ଘର 2 ଚଉପଦୀ ॥
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਧਾਇਓ ਰੇ ਮਨ ਦਹ ਦਿਸ ਧਾਇਓ ॥
	ଏହି ଚଞ୍ଚଳ ମନ ଦଶ ଦିଗ ଆଡେ ପଥଭ୍ରଷ୍ଟ ରହିଥାଏ।
	ਮਾਇਆ ਮਗਨ ਸੁਆਦਿ ਲੋਭਿ ਮੋਹਿਓ ਤਿਨਿ ਪ੍ਰਭਿ ਆਪਿ ਭੁਲਾਇਓ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସେ ମାୟାରେ ମଗ୍ନ ରହିଥାଏ ଆଉ ଲୋଭର ସ୍ଵାଦ ତାହାକୁ ମୋହି ନେଇଛି। ସତ୍ୟ ଏହା ଯେ ପ୍ରଭୁ ନିଜେ ତାହାକୁ ଭୁଲାଇ ଦେଇଛନ୍ତି। ॥ରୁହ॥
	ਹਰਿ ਕਥਾ ਹਰਿ ਜਸ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਸਿਉ ਇਕੁ ਮੁਹਤੁ ਨ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਾਇਓ ॥
	ସେ ଏକ ମୂହୁର୍ତ୍ତ ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ହରିକଥା, ହରିଯଶ ଏବଂ ସାଧୁସଙ୍ଗତିରେ ସମ୍ମିଳିତ ହୁଏନାହିଁ।
	ਬਿਗਸਿਓ ਪੇਖਿ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭ ਕੋ ਪਰ ਗ੍ਰਿਹ ਜੋਹਨਿ ਜਾਇਓ ॥੧॥
	ସେ କୁସୁମ ଫୁଲର ରଙ୍ଗ ଦେଖି ବହୁତ ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ପର ସ୍ତ୍ରୀ ଆଡକୁ ଦେଖିଥାଏ॥1॥
	ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਿਉ ਭਾਉ ਨ ਕੀਨੋ ਨਹ ਸਤ ਪੁਰਖੁ ਮਨਾਇਓ ॥
	ଏହି ଚଞ୍ଚଳ ମନ ଭଗବାନଙ୍କ ଚରଣ-କମଳ ଉପରେ ଶ୍ରଦ୍ଧା ଧାରଣ କରେ ନାହିଁ ଆଉ ନା ସେ ସଦପୁରୁଷଙ୍କୁ ପ୍ରସନ୍ନ କରିଥାଏ।
	ਧਾਵਤ ਕਉ ਧਾਵਹਿ ਬਹੁ ਭਾਤੀ ਜਿਉ ਤੇਲੀ ਬਲਦੁ ਭ੍ਰਮਾਇਓ ॥੨॥
	ସେ ଅନେକ ପ୍ରକାର ନଶ୍ଵର ପଦାର୍ଥର ପିଛା କରିଥାଏ, ଯେପରି ତେଲିର ବଳଦ ଚକି ଚାରିପଟେ ବୁଲୁଥାଏ॥2॥
	ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਨ ਕੀਓ ਇਕ ਨਿਮਖ ਨ ਕੀਰਤਿ ਗਾਇਓ ॥
	ସେ ନାମ-ସ୍ମରଣ, ଦାନ-ପୂଣ୍ୟ ଏବଂ ସ୍ନାନ ଇତ୍ୟାଦି କିଛି ମଧ୍ୟ କରେ ନାହିଁ ଏବଂ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇଁ ଭଗବାନଙ୍କ କୀର୍ତ୍ତି ଗାନ କରେ ନହିଁ।
	ਨਾਨਾ ਝੂਠਿ ਲਾਇ ਮਨੁ ਤੋਖਿਓ ਨਹ ਬੂਝਿਓ ਅਪਨਾਇਓ ॥੩॥
	ସେ ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାର ମିଥ୍ୟାକୁ ନିଜର କରି ନିଜ ଚିତ୍ତକୁ ପ୍ରସନ୍ନ କରିବାରେ ଲାଗିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ନିଜ ସ୍ଵରୁପକୁ ଆଦୌ ବୁଝେ ନାହିଁ॥3॥
	ਪਰਉਪਕਾਰ ਨ ਕਬਹੂ ਕੀਏ ਨਹੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਧਿਆਇਓ ॥
	ସେ କୌଣସି ପରୋପକାର ମଧ୍ୟ କରି ନାହିଁ, ନା ସେ ଗୁରୁଙ୍କ ସେବା ଓ ଧ୍ୟାନ କରିଛି।
	ਪੰਚ ਦੂਤ ਰਚਿ ਸੰਗਤਿ ਗੋਸਟਿ ਮਤਵਾਰੋ ਮਦ ਮਾਇਓ ॥੪॥
	ସେ କେବଳ ବିକାରର ସଙ୍ଗତି ଏବଂ ଗୋଷ୍ଠୀରେ ମଗ୍ନ ହୋଇ ମାୟାର ନିଶାରେ ମତୁଆଲା ରହିଥାଏ॥4॥
	ਕਰਉ ਬੇਨਤੀ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਸੁਣਿ ਆਇਓ ॥
	ମୁଁ ବିନତି କରିଥାଏ ଯେ ମୋତେ ସାଧୁ ସଙ୍ଗତିରେ ମିଳନ କାରାଇ ଦିଅ, ହେ ହରି! ତୋତେ ଭକ୍ତବତ୍ସଳ ଶୁଣି ତୋ’ର ଶରଣରେ ଆସିଛି।
	ਨਾਨਕ ਭਾਗਿ ਪਰਿਓ ਹਰਿ ਪਾਛੈ ਰਾਖੁ ਲਾਜ ਅਪੁਨਾਇਓ ॥੫॥੧॥੩॥
	ହେ ନାନକ! ମୁଁ ଦୌଡି ଆସି ହରିଙ୍କ ପଛରେ ପଡିଛି, ମୋତେ ନିଜର ବନାଇ ମୋର ସମ୍ମାନ ରଖ||5||1||3||
	ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଟୋଡୀ ମହଲା 5 ॥
	ਮਾਨੁਖੁ ਬਿਨੁ ਬੂਝੇ ਬਿਰਥਾ ਆਇਆ ॥
	ସତ୍ୟକୁ ବୁଝିବା ବିନା ମନୁଷ୍ୟ ଏହି ଦୁନିଆକୁ ଆସିବା ବ୍ୟର୍ଥ ହୋଇଛି।
	ਅਨਿਕ ਸਾਜ ਸੀਗਾਰ ਬਹੁ ਕਰਤਾ ਜਿਉ ਮਿਰਤਕੁ ਓਢਾਇਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସେ ଅନେକ ପ୍ରକାର ଆୟୋଜନ ଏବଂ ବହୁତ ପ୍ରକାର ଶୃଙ୍ଗାର କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ତାହା ମୃତକକୁ ସୁନ୍ଦର ବସ୍ତ୍ର ପିନ୍ଧାଇବା ଭଳି ଭାବ॥ରୁହ॥
	ਧਾਇ ਧਾਇ ਕ੍ਰਿਪਨ ਸ੍ਰਮੁ ਕੀਨੋ ਇਕਤ੍ਰ ਕਰੀ ਹੈ ਮਾਇਆ ॥
	ଯେପରି କେହି କୃପଣ ଏଣେ ତେଣେ ଦଉଡି ପରିଶ୍ରମ କରି ଧନ ସଞ୍ଚୟ କରିଥାଏ।
	ਦਾਨੁ ਪੁੰਨੁ ਨਹੀ ਸੰਤਨ ਸੇਵਾ ਕਿਤ ਹੀ ਕਾਜਿ ਨ ਆਇਆ ॥੧॥
	ଯଦି ତାହା କୌଣସି ଦାନ-ପୂଣ୍ୟ ଏବଂ ସନଥଙ୍କ ସେବାରେ ଲାଗେ ନାହିଁ, ସେହି ଧନ ତାହାର କୌଣସି କାମରେ ଲାଗେ ନାହିଁ॥1॥
	ਕਰਿ ਆਭਰਣ ਸਵਾਰੀ ਸੇਜਾ ਕਾਮਨਿ ਥਾਟੁ ਬਨਾਇਆ ॥
	ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ ସୁନ୍ଦର ଆଭୁଷଣ ପିନ୍ଧି ନିଜ ଶେଯକୁ ବହୁତ ସଜାଇ ଥାଏ ଏବଂ ଶୃଙ୍ଗାର କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ
	ਸੰਗੁ ਨ ਪਾਇਓ ਅਪੁਨੇ ਭਰਤੇ ਪੇਖਿ ਪੇਖਿ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥
	ଯଦି ତାହାକୁ ନିଜ ପ୍ରିୟତମଙ୍କ ସଂଯୋଗ ପ୍ରାପ୍ତ ହୁଏନାହିଁ, ତାହାହେଲେ ସେ ନିଜ ଶୃଙ୍ଗାରକୁ ଦେଖି ବହୁତ ଦୁଃଖୀ ହୋଇଥାଏ॥2॥
	ਸਾਰੋ ਦਿਨਸੁ ਮਜੂਰੀ ਕਰਤਾ ਤੁਹੁ ਮੂਸਲਹਿ ਛਰਾਇਆ ॥
	ମନୁଷ୍ୟ ସାରା ଦିନ ପରିଶ୍ରମ କରିଥାଏ, କିନ୍ତୁ ତାହା ତଷୁ କୁଟିଲା ଭଳି ହୋଇଥାଏ।
	ਖੇਦੁ ਭਇਓ ਬੇਗਾਰੀ ਨਿਆਈ ਘਰ ਕੈ ਕਾਮਿ ਨ ਆਇਆ ॥੩॥
	ତାହାକୁ ଅନ୍ୟ ପାଖରେ ଗୋତି ଖଟିଲା ଭଳି ଦୁଃଖ ହିଁ ମିଳିଥାଏ, କାରଣ ସେ ନିଜ ଘରର କୌଣସି କାର୍ଯ୍ୟ କରିପାରେ ନାହିଁ॥3॥
	ਭਇਓ ਅਨੁਗ੍ਰਹੁ ਜਾ ਕਉ ਪ੍ਰਭ ਕੋ ਤਿਸੁ ਹਿਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਇਆ ॥
	ଯାହା ଉପରେ ପ୍ରଭୁ କୃପା କରିଛନ୍ତି, ତାହାଙ୍କ ହୃଦୟରେ ନାମର ନିବାସ ହୋଇ ଯାଇଛି।
	ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ ਪਾਛੈ ਪਰਿਅਉ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੨॥੪॥
	ହେ ନାନକ! ଯିଏ ସାଧୁଙ୍କ ସଂଗତି ଅନୁସରଣ କରିଛି, ତାହାକୁ ହରିରସର ଉପଲବ୍ଧି ହୋଇ ଯାଇଛି||4||2||4||
	ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଟୋଡୀ ମହଲା 5 ॥
	ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਿਧਿ ਬਸਹੁ ਰਿਦੈ ਹਰਿ ਨੀਤ ॥
	ହେ କୃପାନିଧି ପରମାତ୍ମା! ସର୍ବଦା ମୋର ହୃଦୟରେ ବାସ କର।
	ਤੈਸੀ ਬੁਧਿ ਕਰਹੁ ਪਰਗਾਸਾ ਲਾਗੈ ਪ੍ਰਭ ਸੰਗਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମୋର ହୃଦୟରେ ଏପରି ବୁଦ୍ଧିର ପ୍ରକାଶ କର ଯେ ମୋର ପ୍ରୀତି ତୋ’ ସହିତ ଲାଗି ରହୁ॥ରୁହ॥
	ਦਾਸ ਤੁਮਾਰੇ ਕੀ ਪਾਵਉ ਧੂਰਾ ਮਸਤਕਿ ਲੇ ਲੇ ਲਾਵਉ ॥
	ମୁଁ ତୋର ଦାସର ଚରଣ-ଧୂଳି ପ୍ରାପ୍ତ କରିବି ଏବଂ ତାହାକୁ ନେଇ ନିଜ ମଥାରେ ଲଗାଇବି।
	ਮਹਾ ਪਤਿਤ ਤੇ ਹੋਤ ਪੁਨੀਤਾ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥੧॥
	ହରିଙ୍କ ଭଜନ ଏବଂ ଗୁଣଗାନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମୁଁ ମହାପତିତ ଠାରୁ ପବିତ୍ର ହୋଇ ଯାଇଛି॥1॥
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	ਆਗਿਆ ਤੁਮਰੀ ਮੀਠੀ ਲਾਗਉ ਕੀਓ ਤੁਹਾਰੋ ਭਾਵਉ ॥
	ତୁମର ଆଜ୍ଞା ମୋତେ ବହୁତ ମିଠା ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ ତୁମେ ଯାହା ମଧ୍ୟ କରୁଅଛ, ତାହା ସବୁ ମୋତେ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।
	ਜੋ ਤੂ ਦੇਹਿ ਤਹੀ ਇਹੁ ਤ੍ਰਿਪਤੈ ਆਨ ਨ ਕਤਹੂ ਧਾਵਉ ॥੨॥
	ତୁମେ ଯାହା କିଛି ମୋତେ ଦିଅ, ତାହା ଦ୍ଵାରା ମୋର ମନ ପ୍ରସନ୍ନ ହୋଇଯାଏ ଆଉ ମୁଁ ଅନ୍ୟ ପଛରେ ଦଉଡେ ନାହିଁ॥2॥
	ਸਦ ਹੀ ਨਿਕਟਿ ਜਾਨਉ ਪ੍ਰਭ ਸੁਆਮੀ ਸਗਲ ਰੇਣ ਹੋਇ ਰਹੀਐ ॥
	ସେହି ମାଲିକ-ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ମୁଁ ସର୍ବଦା ନିଜ ନିକଟରେ ଭବିଥାଏ ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଚରଣ-ଧୁଳି ବନି ରହିଥାଏ।
	ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਹੋਇ ਪਰਾਪਤਿ ਤਾ ਪ੍ਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਲਹੀਐ ॥੩॥
	ଯଦି ସନଥଙ୍କ ସଂଗତି ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯାଏ, ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବରେ ପ୍ରଭୁଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ॥3॥
	ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਮ ਛੋਹਰੇ ਤੁਮਰੇ ਤੂ ਪ੍ਰਭ ਹਮਰੋ ਮੀਰਾ ॥
	ହେ ପ୍ରଭୁ! ତୁ ଆମର ମାଲିକ ଅଟୁ ଆଉ ଆମେ ସର୍ବଦା ତୋର ସନ୍ତାନ ଅଟୁ।
	ਨਾਨਕ ਬਾਰਿਕ ਤੁਮ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰੋ ਖੀਰਾ ॥੪॥੩॥੫॥
	ନାନକ କହନ୍ତି, ‘ ହେ ପ୍ରଭୁ! ମୁଁ ତୁମର ସନ୍ତାନ ଅଟେ ଏବଂ ତୁମେ ମୋର ମାତା-ପିତା ଅଟ||4||3||5||
	ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ਦੁਪਦੇ
	ଟୋଡୀ ମହଲା 5 ଘର 2 ଦୁପଦୀ
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਮਾਗਉ ਦਾਨੁ ਠਾਕੁਰ ਨਾਮ
	ହେ ପରମେଶ୍ଵର! ମୁଁ ତୋ’ ଠାରୁ ନାମର ଦାନ ମାଗିଥାଏ,
	ਅਵਰੁ ਕਛੂ ਮੇਰੈ ਸੰਗਿ ਨ ਚਾਲੈ ਮਿਲੈ ਕ੍ਰਿਪਾ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	କାରଣ ଏହି ଦୁନିଆରୁ ନାମ ବ୍ୟତୀତ ଆଉ କିଛି ମଧ୍ୟ ମୋ’ ସାଥିରେ ଯିବ ନାହିଁ, ଏଣୁ ଏପରି କୃପା କର ଯେ ମୋତେ ତୋର ଗୁଣଗାନର ଦାନ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଯିବ॥1॥ରୁହ॥
	ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ਅਨੇਕ ਭੋਗ ਰਸ ਸਗਲ ਤਰਵਰ ਕੀ ਛਾਮ ॥
	ସବୁ ରାଜସୁଖ, ଧନ-ଦୌଲତ, ଅନେକ ପ୍ରକାରର ଭୋଗ ରସ ସବୁ ବୃକ୍ଷର ଛାୟା ସମାନ ହୋଇଥାଏ।
	ਧਾਇ ਧਾਇ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਕਉ ਧਾਵੈ ਸਗਲ ਨਿਰਾਰਥ ਕਾਮ ॥੧॥
	ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଜୀବନରେ ସାଂସାରିକ ସୁଖର ଉପଲବ୍ଧି ପାଇଁ ଅନେକ ବିଧି ଦ୍ଵାରା ଚାରିଆଡେ ଦୌଡିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ସେହି ସବୁ କାର୍ଯ୍ୟ ନିଷ୍ଫଳ ଅଟେ॥1॥
	ਬਿਨੁ ਗੋਵਿੰਦ ਅਵਰੁ ਜੇ ਚਾਹਉ ਦੀਸੈ ਸਗਲ ਬਾਤ ਹੈ ਖਾਮ ॥
	ଗୋବିନ୍ଦଙ୍କ ବିନା ଆଉ କିଛି ଲାଳସା କରିବା ନିରର୍ଥକ ଅଟେ।
	ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਰੇਨ ਮਾਗਉ ਮੇਰੋ ਮਨੁ ਪਾਵੈ ਬਿਸ੍ਰਾਮ ॥੨॥੧॥੬॥
	ହେ ନାନକ! ମୁଁ ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ-ଧୂଳିର ହିଁ କାମନା କରିଥାଏ, ଯାହା ଦ୍ଵାରା ମୋର ମନକୁ ସୁଖ ଉପଲବ୍ଧି ହୋଇଥାଏ||2||1||6||
	ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଟୋଡୀ ମହଲା 5 ॥
	ਪ੍ਰਭ ਜੀ ਕੋ ਨਾਮੁ ਮਨਹਿ ਸਾਧਾਰੈ ॥
	ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ହିଁ ମୋର ମନର ଏକମାତ୍ର ସାହାରା ଅଟେ।
	ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਨ ਸੂਖ ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਬਰਤਨਿ ਏਹ ਹਮਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ନାମ ହିଁ ଏହି ମନର ଆତ୍ମା, ପ୍ରାଣ ଏବଂ ସୁଖ ଅଟେ ଆଉ ଏହା ଆମ ପାଇଁ ନିତ୍ୟ ଉପଯୋଗ ହୋଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਨਾਮੁ ਜਾਤਿ ਨਾਮੁ ਮੇਰੀ ਪਤਿ ਹੈ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਪਰਵਾਰੈ ॥
	ପ୍ରଭୁଙ୍କ ନାମ ହିଁ ମୋର ଜାତି, ମୋର ମାନ-ସମ୍ମାନ ଓ ମୋର ପରିବାର ଅଟେ।
	ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ਸਦਾ ਮੇਰੈ ਸੰਗਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮੋ ਕਉ ਨਿਸਤਾਰੈ ॥੧॥
	ନାମ ମୋର ସଖା ବନି ସର୍ବଦା ମୋ’ ସାଥିରେ ଅଛି ଆଉ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ହିଁ ମୋତେ ଭବସାଗରରୁ ଉଦ୍ଧାର କରିଥାଏ॥1॥
	ਬਿਖੈ ਬਿਲਾਸ ਕਹੀਅਤ ਬਹੁਤੇਰੇ ਚਲਤ ਨ ਕਛੂ ਸੰਗਾਰੈ ॥
	ଜୀବନରେ ବହୁତ ବିଳାସ ଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ଅନ୍ତିମ ସମୟରେ କିଛି ମଧ୍ୟ ସାଥିରେ ଯାଏ ନାହିଁ।
	ਇਸਟੁ ਮੀਤੁ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਕੋ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਭੰਡਾਰੈ ॥੨॥੨॥੭॥
	ହେ ନାନକ! ନାମ ହିଁ ମୋର ଇଷ୍ଟ-ମିତ୍ର ଅଟେ ଆଉ ନାମ ହିଁ ମୋର ଅକ୍ଷୟ ଭଣ୍ଡାର ଅଟେ||2||2||7||
	ਟੋਡੀ ਮਃ ੫ ॥
	ଟୋଡୀ ମହଲା 5 ॥
	ਨੀਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ਮਿਟਹੀ ਰੋਗ ॥
	ହେ ଶ୍ରଦ୍ଧାଳୁ! ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସୁନ୍ଦର ଗୁଣ ଗାଅ, ଯାହା ଫଳରେ ତୁମର ସର୍ବ ପ୍ରକାର ରୋଗ ଦୂର ହୋଇଯାଏ।
	ਮੁਖ ਊਜਲ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲ ਹੋਈ ਹੈ ਤੇਰੋ ਰਹੈ ਈਹਾ ਊਹਾ ਲੋਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଗୁଣଗାନ ଦ୍ଵାରା ହିଁ ତୁମ ମୁଖ ଉଜ୍ଜଳ ଏବଂ ମନ ଶୁଦ୍ଧ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ଲୋକ ପରଲୋକ ସଫଳ ହୋଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਚਰਨ ਪਖਾਰਿ ਕਰਉ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਮਨਹਿ ਚਰਾਵਉ ਭੋਗ ॥
	ମୁଁ ବଡ ଶ୍ରଦ୍ଧା ସହିତ ଗୁରୁଙ୍କ ଚରଣ ଧୋଇ ତାହାଙ୍କ ନିଷ୍କାମ ସେବା କରିଥାଏ ଆଉ ନିଜ ମନକୁ ପ୍ରସାଦ ରୂପରେ ଗୁରୁଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ଅର୍ପଣ କରିଥାଏ।
	ਛੋਡਿ ਆਪਤੁ ਬਾਦੁ ਅਹੰਕਾਰਾ ਮਾਨੁ ਸੋਈ ਜੋ ਹੋਗੁ ॥੧॥
	ହେ ସଜ୍ଜନ! ନିଜ ଅହଂତ୍ଵ, ବଡ-ବିବାଦ ଏବଂ ଅହଂକାରକୁ ତ୍ୟାଗ କରି ଭଗବାନଙ୍କ ଠାରୁ ଯାହା କିଛି ହେଉଛି, ତାହାକୁ ସହର୍ଷ ସ୍ଵୀକାର କର॥1॥
	ਸੰਤ ਟਹਲ ਸੋਈ ਹੈ ਲਾਗਾ ਜਿਸੁ ਮਸਤਕਿ ਲਿਖਿਆ ਲਿਖੋਗੁ ॥
	ସନ୍ଥଙ୍କ ସେବାରେ ହିଁ ସେ ହି ବ୍ୟକ୍ତି ଲାଗିଥାଏ, ଯାହାର କପାଳରେ ଏହି ଭାଗ୍ୟ ଲେଖା ହୋଇଥାଏ।
	ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਏਕ ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣੈ ਜੋਗੁ ॥੨॥੩॥੮॥
	ହେ ନାନକ! ଏକ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ବିନା ଅନ୍ୟ କେହି ମଧ୍ୟ କରିବା ଯୋଗ୍ୟ ନୁହନ୍ତି||2||3||8||
	ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଟୋଡୀ ମହଲା 5 ॥
	ਸਤਿਗੁਰ ਆਇਓ ਸਰਣਿ ਤੁਹਾਰੀ ॥
	ହେ ମୋର ସଦଗୁରୁ! ମୁଁ ତୁମ ଶରଣରେ ଆସିଛି।
	ਮਿਲੈ ਸੂਖੁ ਨਾਮੁ ਹਰਿ ਸੋਭਾ ਚਿੰਤਾ ਲਾਹਿ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ତୋର ଦୟାରୁ ହିଁ ମୋତେ ହରି-ନାମର ସୁଖ ଏବଂ ଶୋଭା ମିଳିଥାଏ ଏବଂ ଆମର ଚିନ୍ତା ଦୂର ହୋଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥
	ਅਵਰ ਨ ਸੂਝੈ ਦੂਜੀ ਠਾਹਰ ਹਾਰਿ ਪਰਿਓ ਤਉ ਦੁਆਰੀ ॥
	ମୋତେ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଶରଣ ସ୍ଥାନ ନଜରକୁ ଆସେ ନାହିଁ, ଏଥିପାଇଁ ନିରାଶ ହୋଇ ତୋର ଦ୍ଵାରକୁ ଆସିଛି।
	ਲੇਖਾ ਛੋਡਿ ਅਲੇਖੈ ਛੂਟਹ ਹਮ ਨਿਰਗੁਨ ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੀ ॥੧॥
	ତୁମେ ଆମର କର୍ମର ଲେଖା ଛାଡି ଦିଆଯାଏ, ତାହାହେଲେ ଆମର କଲ୍ୟାଣ ହେବ, ମୋ’ ଭଳି ନିର୍ଗୁଣକୁ ଭବସାଗରରୁ ରକ୍ଷା କର॥1॥
	ਸਦ ਬਖਸਿੰਦੁ ਸਦਾ ਮਿਹਰਵਾਨਾ ਸਭਨਾ ਦੇਇ ਅਧਾਰੀ ॥
	ତୁ ସର୍ବଦା କ୍ଷମାଶୀଳ ଅଟୁ, ସର୍ବଦା ଦୟାଳୁ ଏବଂ ସବୁଙ୍କୁ ସାହାରା ଦେଉ।
	ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸੰਤ ਪਾਛੈ ਪਰਿਓ ਰਾਖਿ ਲੇਹੁ ਇਹ ਬਾਰੀ ॥੨॥੪॥੯॥
	ଦାସ ନାନକ ସନ୍ଥଙ୍କ ପଛରେ ପଡିଛନ୍ତି, ଏଥିପାଇଁ ଏହି ଥର ଜନ୍ମ-ମରଣରୁ ରକ୍ଷା କର||2||4||9||
	ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଟୋଡୀ ମହଲା 5 ॥
	ਰਸਨਾ ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਨਿਧਿ ਗਾਇਣ ॥
	ଯଦି ଜିହ୍ଵାରେ ଗୁଣର ଭଣ୍ଡାର ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଗୁଣାନୁବାଦ କରାଯାଏ, ତାହାହେଲେ
	ਸਾਂਤਿ ਸਹਜੁ ਰਹਸੁ ਮਨਿ ਉਪਜਿਓ ਸਗਲੇ ਦੂਖ ਪਲਾਇਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ମନକୁ ବଡ ଶାନ୍ତି, ଆତ୍ମିକ ସ୍ଥିରତା ଏବଂ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ସବୁ ଦୁଃଖ ନିବୃତ୍ତ ହୋଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥
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	ਜੋ ਮਾਗਹਿ ਸੋਈ ਸੋਈ ਪਾਵਹਿ ਸੇਵਿ ਹਰਿ ਕੇ ਚਰਣ ਰਸਾਇਣ ॥
	ପ୍ରସନ୍ନତାର ଘର, ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ଚରଣର ଆରାଧନା କରିବା ଦ୍ଵାରା ଭକ୍ତ ଯାହା ମଧ୍ୟ କାମନା କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ତାହା ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଥାଏ।
	ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਹਹੂ ਤੇ ਛੂਟਹਿ ਭਵਜਲੁ ਜਗਤੁ ਤਰਾਇਣ ॥੧॥
	ସେ ଜୀବନ ଓ ମୃତ୍ୟୁ ଠାରୁ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ହୋଇ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରିଥାଏ॥1॥
	ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰਿਓ ਦਾਸ ਗੋਵਿੰਦ ਪਰਾਇਣ ॥
	ମୁଁ ସନ୍ଧାନ କରି ଏହି ତତ୍ତ୍ଵ ଉପରେ ବିଚାର କରିଛି ଯେ ଭକ୍ତ ଗୋବିନ୍ଦ ପରାୟଣ ହୋଇଥାଏ।
	ਅਬਿਨਾਸੀ ਖੇਮ ਚਾਹਹਿ ਜੇ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਸਿਮਰਿ ਨਾਰਾਇਣ ॥੨॥੫॥੧੦॥
	ହେ ନାନକ! ଯଦି ପରମାନନ୍ଦ ଇଛା କର, ତାହାହେଲେ ସର୍ବଦା ନାରାୟଣଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର||2||5||10||
	ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଟୋଡୀ ମହଲା 5 ॥
	ਨਿੰਦਕੁ ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਹਾਟਿਓ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ନିନ୍ଦୁକ ଏବେ ନିନ୍ଦା କରିବାରୁ ହଟି ଯାଇଛି।
	ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਭ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ਸਿਵ ਕੈ ਬਾਣਿ ਸਿਰੁ ਕਾਟਿਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯେତେବେଳେ ପରମେସର ମୋ’ ଉପରେ ଦୟାଳୁ ହାଇ ଯାଇଛନ୍ତି, ସେ କଲ୍ୟାଣକାରୀ ନାମ ରୂପୀ ବାଣ ଦ୍ଵାରା ତାହାର ମସ୍ତକ କାଟି ଦେଇଛନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਜਮੁ ਜੋਹਿ ਨ ਸਾਕੈ ਸਚ ਕਾ ਪੰਥਾ ਥਾਟਿਓ ॥
	ସତ୍ୟ ମାର୍ଗର ଅନୁସରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ଏବେ ମୃତ୍ୟୁର ଜାଲ ଏବଂ ଯମ ମଧ୍ୟ ଦୃଷ୍ଟିପାତ କରିପାରେ ନାହିଁ।
	ਖਾਤ ਖਰਚਤ ਕਿਛੁ ਨਿਖੁਟਤ ਨਾਹੀ ਰਾਮ ਰਤਨੁ ਧਨੁ ਖਾਟਿਓ ॥੧॥
	ମୁଁ ରାମନାମ ରୂପୀ ରତ୍ନ ଧନର ଅର୍ଜନ କରିଛି, ଯାହା ଖାଇବା ଓ ଖର୍ଚ୍ଚ କରିବା ଦ୍ଵାରା କମେ ନାହିଁ॥1॥
	ਭਸਮਾ ਭੂਤ ਹੋਆ ਖਿਨ ਭੀਤਰਿ ਅਪਨਾ ਕੀਆ ਪਾਇਆ ॥
	ଆମର ନିନ୍ଦୁକ ଏକ କ୍ଷଣରେ ଭସ୍ମ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ସେ ଏହି ପ୍ରକାର କର୍ମର ଫଳ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ।
	ਆਗਮ ਨਿਗਮੁ ਕਹੈ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਭੁ ਦੇਖੈ ਲੋਕੁ ਸਬਾਇਆ ॥੨॥੬॥੧੧॥
	ହେ ନାନକ! ଶାସ୍ତ୍ର ଓ ବେଦ ମଧ୍ୟ କହିଥାଏ ଏବଂ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ବିଶ୍ଵ ଏହି ଆଶ୍ଚର୍ଯ୍ୟକୁ ଦେଖିଥାଏ ||2||6||11||
	ਟੋਡੀ ਮਃ ੫ ॥
	ଟୋଡୀ ମହଲା 5 ॥
	ਕਿਰਪਨ ਤਨ ਮਨ ਕਿਲਵਿਖ ਭਰੇ ॥
	ହେ କୃପଣ ମନୁଷ୍ୟ! ତୋର ତନ ଏବଂ ମନ ଦୁଇଟିରେ କ୍ଲେଶ-ପାପ ଭରି ରହିଛି।
	ਸਾਧਸੰਗਿ ਭਜਨੁ ਕਰਿ ਸੁਆਮੀ ਢਾਕਨ ਕਉ ਇਕੁ ਹਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଏଣୁ ସନ୍ଥଙ୍କ ପବିତ୍ର ସଭାରେ ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ କର, କାରଣ ଏକ ସେ ହିଁ ତୁମର ପାପକୁ ଢାଙ୍କି ତୁମର କଲ୍ୟାଣ କରି ପାରିବେ॥1॥ରୁହ॥
	ਅਨਿਕ ਛਿਦ੍ਰ ਬੋਹਿਥ ਕੇ ਛੁਟਕਤ ਥਾਮ ਨ ਜਾਹੀ ਕਰੇ ॥
	ଯେତେବେଳେ ଶରୀର ରୂପୀ ଜାହାଜରେ ବହୁତ ସାରା ଛିଦ୍ର ହୋଇଯାଏ, ତାହା ହାତରେ ବନ୍ଦ ହୋଇପାରେ ନାହିଁ।
	ਜਿਸ ਕਾ ਬੋਹਿਥੁ ਤਿਸੁ ਆਰਾਧੇ ਖੋਟੇ ਸੰਗਿ ਖਰੇ ॥੧॥
	ଯାହାର ଏହି ଜାହାଜ ଅଟେ, ତାହାଙ୍କ ଆରାଧନା କରିବା ଦ୍ଵାରା ଦୋଷୀ ମଧ୍ୟ ମହାପୁରୁଷଙ୍କ ସଙ୍ଗତି କରିବା ଦ୍ଵାରା ପାର ହୋଇଯାଏ॥1॥
	ਗਲੀ ਸੈਲ ਉਠਾਵਤ ਚਾਹੈ ਓਇ ਊਹਾ ਹੀ ਹੈ ਧਰੇ ॥
	ଯଦି କୌଣସି କେବଳ କଥା ଦ୍ଵାରା ପର୍ବତ ଉଠାଇବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କର, ଉଠାଇ ପାରିବ ନାହିଁ, ତାହା ସ୍ଥିର ରହିଥାଏ।
	ਜੋਰੁ ਸਕਤਿ ਨਾਨਕ ਕਿਛੁ ਨਾਹੀ ਪ੍ਰਭ ਰਾਖਹੁ ਸਰਣਿ ਪਰੇ ॥੨॥੭॥੧੨॥
	ନାନକ ବିନତି କରିଥାନ୍ତି ଯେ ହେ ପ୍ରଭୁ! ଆମ ଜୀବଙ୍କ ପାଖରେ ଶକ୍ତି ନାହିଁ, ଆମେ ତୁମ ଶରଣରେ ଆସିଛୁ, ଆମର ରକ୍ଷା କର||2||7||12||
	ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଟୋଡୀ ମହଲା 5 ॥
	ਹਰਿ ਕੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨਿ ਧਿਆਉ ॥
	ନିଜ ମନରେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଚରଣ କମଳର ଚିନ୍ତନ କର।
	ਕਾਢਿ ਕੁਠਾਰੁ ਪਿਤ ਬਾਤ ਹੰਤਾ ਅਉਖਧੁ ਹਰਿ ਕੋ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ସେହି ଔଷଧ ଅଟେ ଯାହା କ୍ରୋଧ ଓ ଅହଂକାର ରୂପୀ ରୋଗକୁ ନାଶ କରିଥାଏ। ॥1॥ରୁହ॥
	ਤੀਨੇ ਤਾਪ ਨਿਵਾਰਣਹਾਰਾ ਦੁਖ ਹੰਤਾ ਸੁਖ ਰਾਸਿ ॥
	ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ତିନି ତାପ ମାନସିକ, ଶାରୀରିକ ଏବଂ କ୍ଲେଶ ଇତ୍ୟାଦିର ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟେ ତଥା ଦୁଃଖ ନାଶକ ଏବଂ ସୁଖର ପୁଞ୍ଜି ଅଟେ।
	ਤਾ ਕਉ ਬਿਘਨੁ ਨ ਕੋਊ ਲਾਗੈ ਜਾ ਕੀ ਪ੍ਰਭ ਆਗੈ ਅਰਦਾਸਿ ॥੧॥
	ଯେଉଁ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜ ଭଗବାନଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ପ୍ରାର୍ଥନା କରିଥାଏ, ତାହାକୁ କୌଣସି ସଙ୍କଟ ଆସେ ନାହିଁ॥1॥
	ਸੰਤ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਬੈਦ ਨਾਰਾਇਣ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਪ੍ਰਭ ਏਕ ॥
	ସୃଷ୍ଟିର ରଚୟିତା ଏକ ପ୍ରଭୁ ହିଁ ଅଟନ୍ତି ଆଉ ସନ୍ଥଙ୍କ କୃପାରୁ ସେହି ବୈଦ୍ୟ ରୂପୀ ନାରାୟଣଙ୍କ ଉପଲବ୍ଧି ହୋଇଥାଏ।
	ਬਾਲ ਬੁਧਿ ਪੂਰਨ ਸੁਖਦਾਤਾ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਹਰਿ ਟੇਕ ॥੨॥੮॥੧੩॥
	ହେ ନାନକ! ସେହି ହରି-ପରମେଶ୍ଵର ହିଁ ବାଳ ବୁଦ୍ଧି ବାଲା ଜୀବ ପାଇଁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ସୁଖଦାତା ଏବଂ ସାହାରା ଅଟନ୍ତି||2||8||13||
	ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଟୋଡୀ ମହଲା 5 ॥
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸਦ ਜਾਪਿ ॥
	ସର୍ବଦା ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମର ଜପ କର,
	ਧਾਰਿ ਅਨੁਗ੍ਰਹੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਸੁਆਮੀ ਵਸਦੀ ਕੀਨੀ ਆਪਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ନିଜ କୃପା କରି ପରଂବ୍ରହ୍ମ-ପ୍ରଭୁ ସ୍ଵୟଂ ହିଁ ନିବାସ କରି ହୃଦୟ-ନଗରୀରେ ଶୁଭ ଗୁଣରେ ସ୍ଥାପିତ କରିଛନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਜਿਸ ਕੇ ਸੇ ਫਿਰਿ ਤਿਨ ਹੀ ਸਮ੍ਹ੍ਹਾਲੇ ਬਿਨਸੇ ਸੋਗ ਸੰਤਾਪ ॥
	ଯିଏ ଆମକୁ ଉତ୍ପନ୍ନ କରିଛନ୍ତି, ସେ ଆମର ପାଳନ କରନ୍ତି ଏବଂ ସାରା ଦୁଃଖ-କ୍ଲେଶ ଦୂର ହୋଇଯାଏ।
	ਹਾਥ ਦੇਇ ਰਾਖੇ ਜਨ ਅਪਨੇ ਹਰਿ ਹੋਏ ਮਾਈ ਬਾਪ ॥੧॥
	ରମାତ୍ମା ମାତା-ପିତା ବନି ନିଜ ହାତ ଦେଇ ନିଜ ଦାସର ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି॥1॥
	ਜੀਅ ਜੰਤ ਹੋਏ ਮਿਹਰਵਾਨਾ ਦਯਾ ਧਾਰੀ ਹਰਿ ਨਾਥ ॥
	ସେହି ମାଲିକ-ପ୍ରଭୁ ବଡ ଦୟା ଧାରଣ କରିଛନ୍ତି ଆଉ ସବ ଲୋକଙ୍କ ପ୍ରତି ଦୟାଳୁ ହୋଇ ଯାଇଛନ୍ତି।
	ਨਾਨਕ ਸਰਨਿ ਪਰੇ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਜਾ ਕਾ ਬਡ ਪਰਤਾਪ ॥੨॥੯॥੧੪॥
	ହେ ନାନକ! ମୁଁ ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର କରିବା ବାଲା ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଶରଣରେ ଆସିଛି, ଯାହାର ଗାରିମା ମହାନ ଅଟେ ||2||9||14||
	ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଟୋଡୀ ମହଲା 5 ॥
	ਸ੍ਵਾਮੀ ਸਰਨਿ ਪਰਿਓ ਦਰਬਾਰੇ ॥
	ହେ ସ୍ଵାମୀ! ଆମେ ତୋର ଦରବାରର ଶରଣରେ ପଡିଛୁ।
	ਕੋਟਿ ਅਪਰਾਧ ਖੰਡਨ ਕੇ ਦਾਤੇ ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਕਉਨੁ ਉਧਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ହେ କୋଟି କୋଟି ଅପରାଧ ନାଶ କରିବା ବାଲା ଦାତା! ତୋ’ ବିନା ଆମକୁ କିଏ ଉଦ୍ଧାର କରି ପାରିବ?॥1॥
	ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰੇ ਸਰਬ ਅਰਥ ਬੀਚਾਰੇ ॥
	ଆମେ ଅନେକ ପ୍ରକାର ସନ୍ଧାନ କରି ସମସ୍ତ ଅର୍ଥର ଗହନ ଚିନ୍ତନ କରିଛୁ।
	ਸਾਧਸੰਗਿ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈਐ ਮਾਇਆ ਰਚਿ ਬੰਧਿ ਹਾਰੇ ॥੧॥
	ଅନ୍ତତଃ ସତ୍ୟ ଏହା ଯେ ସନ୍ଥଙ୍କ ସଙ୍ଗତି ଦ୍ଵାରା ହିଁ ମୁକ୍ତି ମିଳିଥାଏ ତଥା ମାୟାର ବନ୍ଧନରେ ଫସି ମନୁଷ୍ୟ ନିଜ ଜୀବନର ବାଜି ହାରିଯାଏ॥1॥
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	ਚਰਨ ਕਮਲ ਸੰਗਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਮਨਿ ਲਾਗੀ ਸੁਰਿ ਜਨ ਮਿਲੇ ਪਿਆਰੇ ॥
	ଯେତେବେଳେ ମନର ପ୍ରୀତି ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସୁନ୍ଦର ଚରଣ-କମଳ ସାଥିରେ ଲାଗିଯାଏ, ପ୍ରିୟ ମହାପୁରୁଷଙ୍କ ସଙ୍ଗତି ମିଳିଯାଏ।
	ਨਾਨਕ ਅਨਦ ਕਰੇ ਹਰਿ ਜਪਿ ਜਪਿ ਸਗਲੇ ਰੋਗ ਨਿਵਾਰੇ ॥੨॥੧੦॥੧੫॥
	ହେ ନାନକ! ମୁଁ ହରିନାମ ଜପ କରି ଆନନ୍ଦ ଭୋଗ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହା ମୋର ସାରା ରୋଗ ଦୂର କରିଦିଏ||2||10||15||
	ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ਚਉਪਦੇ
	ଟୋଡୀ ମହଲା 5 ଘର 3 ଚଉପଦୀ
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਹਾਂ ਹਾਂ ਲਪਟਿਓ ਰੇ ਮੂੜ੍ਹ੍ਹੇ ਕਛੂ ਨ ਥੋਰੀ ॥
	ଆରେ ମୂର୍ଖ! ନିଃସନ୍ଦେହରେ ତୁ ମାୟାରେ ଲିପ୍ତ ରହିଛୁ, କିନ୍ତୁ ଏଥିରେ ତୋର ମୋହର ମୂଲ୍ୟ କିଛି ନାହିଁ।
	ਤੇਰੋ ਨਹੀ ਸੁ ਜਾਨੀ ਮੋਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଯାହାକୁ ତୁ ନିଜର ଭାବିଛୁ, ବାସ୍ତବରେ ସେ ତୋର ନୁହେଁ॥ରୁହ॥
	ਆਪਨ ਰਾਮੁ ਨ ਚੀਨੋ ਖਿਨੂਆ ॥
	ନିଜ ରାମଙ୍କୁ ତୁ ଏକ କ୍ଷଣ ପାଇଁ ମଧ୍ୟ ଜାଣି ପାରିଲୁ ନାହିଁ, କିନ୍ତୁ
	ਜੋ ਪਰਾਈ ਸੁ ਅਪਨੀ ਮਨੂਆ ॥੧॥
	ଯାହା (ମାୟା) ପର ଅଟେ, ତାହାକୁ ତୁ ନିଜର ଭାବିଛୁ॥1॥
	ਨਾਮੁ ਸੰਗੀ ਸੋ ਮਨਿ ਨ ਬਸਾਇਓ ॥
	ଈଶ୍ବରଙ୍କ ନାମ ହିଁ ତୋର ସାଥି ଅଟେ, କିନ୍ତୁ ତାହାଙ୍କୁ ତୁ ନିଜ ମନରେ ସ୍ଥାପନ କରି ନାହୁଁ।
	ਛੋਡਿ ਜਾਹਿ ਵਾਹੂ ਚਿਤੁ ਲਾਇਓ ॥੨॥
	ଯାହାକୁ ତୁ ଛାଡି ଯିବାକୁ ହେବ, ନିଜ ଚିତ୍ତ ତୁ ତାହା ସହିତ ଲଗାଇଛୁ॥2॥
	ਸੋ ਸੰਚਿਓ ਜਿਤੁ ਭੂਖ ਤਿਸਾਇਓ ॥
	ତୁମେ ସେହି ପଦାର୍ଥକୁ ସଞ୍ଚିତ କରିଛ, ଯାହା ତୁମ କ୍ଷୁଧା ଓ ତୃଷ୍ଣା ବୃଦ୍ଧି କରିଥାଏ।
	ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਤੋਸਾ ਨਹੀ ਪਾਇਓ ॥੩॥
	ତୁମେ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ଅମୃତ ନାମ, ଯାହା ଜୀବନ ଯାତ୍ରାରେ ଖର୍ଚ୍ଚ ହୋଇଥାଏ, ତାହାକୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରି ନାହଁ॥3॥
	ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧਿ ਮੋਹ ਕੂਪਿ ਪਰਿਆ ॥
	ତୁମେ କାମ, କ୍ରୋଧ ଏବଂ ମୋହ ରୂପୀ କୂଅରେ ପଡିଛ।
	ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਨਾਨਕ ਕੋ ਤਰਿਆ ॥੪॥੧॥੧੬॥
	ହେ ନାନକ! ଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ କେହି ବିରଳ ବ୍ୟକ୍ତି ହିଁ ଭବସାଗରରୁ ପାର ହୋଇଛନ୍ତି||4||1||16||
	ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଟୋଡୀ ମହଲା 5 ॥
	ਹਮਾਰੈ ਏਕੈ ਹਰੀ ਹਰੀ ॥
	ଆମର ମନରେ ଏକ ପରମେଶ୍ଵର ହିଁ ବାସ କରିଛନ୍ତି ତଥା
	ਆਨ ਅਵਰ ਸਿਞਾਣਿ ਨ ਕਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ତାହାଙ୍କ ବିନା ଆଉ କାହା ସହିତ ଆମର ପରିଚୟ ହୋଇନାହିଁ॥ରୁହ॥
	ਵਡੈ ਭਾਗਿ ਗੁਰੁ ਅਪੁਨਾ ਪਾਇਓ ॥
	ଅହୋଭାଗ୍ୟରୁ ମୋତେ ନିଜ ଗୁରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ହୋଇଛନ୍ତି ତଥା
	ਗੁਰਿ ਮੋ ਕਉ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਦ੍ਰਿੜਾਇਓ ॥੧॥
	ଗୁରୁ ମୋ’ ଠାରେ ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ନାମ ଦୃଢ କରାଇଛନ୍ତି॥1॥
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਾਪ ਤਾਪ ਬ੍ਰਤ ਨੇਮਾ ॥
	ଏକ ପରମେଶ୍ଵର ହିଁ ଆମର ଜପ, ତପସ୍ୟା, ବ୍ରତ ଏବଂ ଜୀବନ ଆଚରଣ ବନିଛନ୍ତି।
	ਹਰਿ ਹਰਿ ਧਿਆਇ ਕੁਸਲ ਸਭਿ ਖੇਮਾ ॥੨॥
	ଏକ ଈଶ୍ଵରଙ୍କୁ ଧ୍ୟାନ ମନନ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମୁଁ ପ୍ରସନ୍ନ ଲାଭ କରିଛି॥2॥
	ਆਚਾਰ ਬਿਉਹਾਰ ਜਾਤਿ ਹਰਿ ਗੁਨੀਆ ॥
	ଭଗବାନଙ୍କ ଭଜନ ହିଁ ଆମର ଜୀବନ-ଆଚରଣ, ବ୍ୟବହାର ଏବଂ ଶ୍ରେଷ୍ଠ ଜାତି ଅଟେ ତଥା
	ਮਹਾ ਅਨੰਦ ਕੀਰਤਨ ਹਰਿ ਸੁਨੀਆ ॥੩॥
	ତାହାଙ୍କ କୀର୍ତ୍ତନ ଶୁଣିବା ଦ୍ଵାରା ମହା ଆନନ୍ଦ ମିଳିଥାଏ॥3॥
	ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਿਨਿ ਠਾਕੁਰੁ ਪਾਇਆ ॥
	ହେ ନାନକ! ଯିଏ ଠାକୁରଙ୍କୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି,
	ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਤਿਸ ਕੇ ਗ੍ਰਿਹ ਮਹਿ ਆਇਆ ॥੪॥੨॥੧੭॥
	ତାହାଙ୍କ ହୃଦୟ ଘରେ ସବୁ କିଛି ଆସି ଯାଇଛି ||4||2||17||
	ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ ਦੁਪਦੇ
	ଟୋଡୀ ମହଲା 5 ଘର 4 ଦୁପଦୀ
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି, ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਰੂੜੋ ਮਨੁ ਹਰਿ ਰੰਗੋ ਲੋੜੈ ॥
	ମୋର ଏହି ସୁନ୍ଦର ମନ ଭଗବାନଙ୍କ ପ୍ରେମ ରଙ୍ଗର କାମନା କରିଥାଏ, କିନ୍ତୁ
	ਗਾਲੀ ਹਰਿ ਨੀਹੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	କଥା ଦ୍ଵାରା ତାହାଙ୍କ ପ୍ରେମ ମିଳେନାହିଁ॥ରୁହ॥
	ਹਉ ਢੂਢੇਦੀ ਦਰਸਨ ਕਾਰਣਿ ਬੀਥੀ ਬੀਥੀ ਪੇਖਾ ॥
	ତାହାଙ୍କ ଦର୍ଶନ କରିବା ପାଇଁ ଗଳି ଗଳିରେ ଖୋଜିବା ଦେଖିଛି।
	ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਭਰਮੁ ਗਵਾਇਆ ਹੇ ॥੧॥
	ଏବେ ଗୁରୁ ମିଳିବା ଦ୍ଵାରା ମୋର ଭ୍ରମ ଦୂର ହୋଇ ଯାଇଛି॥1॥
	ਇਹ ਬੁਧਿ ਪਾਈ ਮੈ ਸਾਧੂ ਕੰਨਹੁ ਲੇਖੁ ਲਿਖਿਓ ਧੁਰਿ ਮਾਥੈ ॥
	ଏହି ବୁଦ୍ଧି ମୋତେ ସାଧୁଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଉପଲବ୍ଧ ହୋଇଛି, କାରଣ ମୋର କପାଳରେ ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ ହିଁ ଏପରି ଭାଗ୍ୟ ଲେଖା ହୋଇଛି।
	ਇਹ ਬਿਧਿ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਨੈਣ ਅਲੋਇ ॥੨॥੧॥੧੮॥
	ହେ ନାନକ! ଏହି ବିଧି ଦ୍ଵାରା ନିଜ ନେତ୍ରରେ ମୁଁ ଭଗବାନଙ୍କ ଦର୍ଶନ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଛି||2||1||18||
	ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଟୋଡୀ ମହଲା 5 ॥
	ਗਰਬਿ ਗਹਿਲੜੋ ਮੂੜੜੋ ਹੀਓ ਰੇ ॥
	ଏହି ବିମୁଢ ହୃଦୟକୁ ଅହଂକାର ଜାବୁଡି ଧରିଛି।
	ਹੀਓ ਮਹਰਾਜ ਰੀ ਮਾਇਓ ॥ ਡੀਹਰ ਨਿਆਈ ਮੋਹਿ ਫਾਕਿਓ ਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ପରମେଶ୍ଵରଙ୍କ ମାୟା ଡାହାଣୀ ଭଳି ହୃଦୟକୁ ନିଜ ମୋହରେ ଫସାଇ ରଖିଛି॥ରୁହ॥
	ਘਣੋ ਘਣੋ ਘਣੋ ਸਦ ਲੋੜੈ ਬਿਨੁ ਲਹਣੇ ਕੈਠੈ ਪਾਇਓ ਰੇ ॥
	ସେ ସର୍ବଦା ଅତ୍ୟଧିକ ଧନ-ଦଉଲତର କାମନା କରିଥାଏ, ପରନ୍ତୁ ଭାଗ୍ୟରେ ଲେଖା ହୋଇଥିବା ଉପଲବ୍ଧି ବିନା ସେ ତାହାଙ୍କୁ କିପରି ପ୍ରାପ୍ତ କରି ପାରିବ?
	ਮਹਰਾਜ ਰੋ ਗਾਥੁ ਵਾਹੂ ਸਿਉ ਲੁਭੜਿਓ ਨਿਹਭਾਗੜੋ ਭਾਹਿ ਸੰਜੋਇਓ ਰੇ ॥੧॥
	ସେ ଭଗବାନଙ୍କ ଦିଆ ହୋଇଥିବା ଧନରେ ଫସି ରହିଛି, ସେହି ଦୁର୍ଭାଗ୍ୟଶାଳୀ ହୃଦୟ ସ୍ଵୟଂକୁ ତୃଷ୍ଣାର ଅଗ୍ନି ସହିତ ଯୋଡି ରଖିଛି॥1॥
	ਸੁਣਿ ਮਨ ਸੀਖ ਸਾਧੂ ਜਨ ਸਗਲੋ ਥਾਰੇ ਸਗਲੇ ਪ੍ਰਾਛਤ ਮਿਟਿਓ ਰੇ ॥
	ହେ ମନ! ତୁ ସାଧୁଜନଙ୍କ ଶିକ୍ଷାକୁ ଧ୍ୟାନ ପୂର୍ବକ ଶୁଣ, ଏହିପରି ତୋର ସମସ୍ତ ପାପ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଦୂର ହୋଇଯିବ।
	ਜਾ ਕੋ ਲਹਣੋ ਮਹਰਾਜ ਰੀ ਗਾਠੜੀਓ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗਰਭਾਸਿ ਨ ਪਉੜਿਓ ਰੇ ॥੨॥੨॥੧੯॥
	ହେ ନାନକ! ଯାହାର ଭାଗ୍ୟରେ ଇଶ୍ଵର ନାମର କିଛି ଲେଖା ହୋଇଛି, ସେ ଗର୍ଭ ଯୋନିରେ ଆସେ ନାହିଁ ଏବଂ ତାହାକୁ ମୋକ୍ଷ ମିଳିଯାଏ||2||2||19||
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	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੭
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ଘର 7
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਹਰਿ ਏਕੁ ਸਿਮਰਿ ਏਕੁ ਸਿਮਰਿ ਏਕੁ ਸਿਮਰਿ ਪਿਆਰੇ ॥
	ହେ ପ୍ରିୟ! ଏକ ଈଶ୍ବରଙ୍କ ସ୍ମରଣ କର।
	ਕਲਿ ਕਲੇਸ ਲੋਭ ਮੋਹ ਮਹਾ ਭਉਜਲੁ ਤਾਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥
	ସେ ତୋତେ କଳହ-କ୍ଲେଶ, ଲୋବ ଓ ମୋହରୁ ରକ୍ଷା କରିବେ ଆଉ ତୋତେ ମହା ଭୟାନକ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଦେବେ॥ରୁହ॥
	ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਨਿਮਖ ਨਿਮਖ ਦਿਨਸੁ ਰੈਨਿ ਚਿਤਾਰੇ ॥
	ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସ, ପ୍ରତି କ୍ଷଣ ଏବଂ ଦିନ ରାତି ଭଗବାନଙ୍କୁ ମନରେ ସ୍ମରଣ କର।
	ਸਾਧਸੰਗ ਜਪਿ ਨਿਸੰਗ ਮਨਿ ਨਿਧਾਨੁ ਧਾਰੇ ॥੧॥
	ନିଶ୍ଚିତ ହୋଇ ସାଧୁ-ସଙ୍ଗତିରେ ଭଜନ କରି ନାମ ରୂପୀ ଖଜଣାକୁ ନିଜ ହୃଦୟରେ ସ୍ଥାପନ କରି ରଖ॥1॥
	ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਮਸਕਾਰ ਗੁਨ ਗੋਬਿਦ ਬੀਚਾਰੇ ॥
	ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ସୁନ୍ଦର ଚରଣ-କମଳକୁ ନମନ କର ଆଉ ତାହାଙ୍କ ଗୁଣର ଚିନ୍ତନ କର।
	ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਰੇਨ ਨਾਨਕ ਮੰਗਲ ਸੂਖ ਸਧਾਰੇ ॥੨॥੧॥੩੧॥
	ହେ ନାନକ! ସନ୍ଥଙ୍କ ଚରଣ-ଧୂଳି ବଡ ଖୁସି ଏବଂ ସୁଖ ପ୍ରଦାନ କରିଥାଏ||2||1||31||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੮ ਦੁਪਦੇ
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ଘର 7
	ੴ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥
	ଇଶ୍ଵର ଏକ ଅଟନ୍ତି ଯାହାଙ୍କୁ ସଦଗୁରୁଙ୍କ କୃପାରୁ ପ୍ରାପ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ।
	ਸਿਮਰਉ ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਸੁਖ ਪਾਵਉ ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਸਮਾਲੇ ॥
	ମୁଁ ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ ଆଉ ଏହାଦ୍ଵାରା ଖୁସି ହୋଇଥାଏ, ପ୍ରତି ଶ୍ଵାସରେ ହିଁ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ।
	ਇਹ ਲੋਕਿ ਪਰਲੋਕਿ ਸੰਗਿ ਸਹਾਈ ਜਤ ਕਤ ਮੋਹਿ ਰਖਵਾਲੇ ॥੧॥
	ପରମାତ୍ମାଙ୍କ ନାମ ହିଁ ଇହଲୋକ ଓ ପରଲୋକରେ ମୋର ସହାୟକ ଅଟେ ଏବଂ ପ୍ରତି ସ୍ଥାନରେ ମୋର ରକ୍ଷା କରିଥାଏ॥1॥
	ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਬਸੈ ਜੀਅ ਨਾਲੇ ॥
	ଗୁରୁଙ୍କ ବାଣୀ ମୋର ପ୍ରାଣ ସାଥିରେ ରହିଥାଏ।
	ਜਲਿ ਨਹੀ ਡੂਬੈ ਤਸਕਰੁ ਨਹੀ ਲੇਵੈ ਭਾਹਿ ਨ ਸਾਕੈ ਜਾਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ତାହା ଜଳରେ ବୁଡେ ନହିଁ, ଚୋର ଏହାକୁ ଚୋରୀ କରି ପାରେ ନହିଁ ଆଉ ଅଗ୍ନି ଏହାକୁ ଜଳାଇ ପାରେ ନାହିଁ॥1॥ରୁହ॥
	ਨਿਰਧਨ ਕਉ ਧਨੁ ਅੰਧੁਲੇ ਕਉ ਟਿਕ ਮਾਤ ਦੂਧੁ ਜੈਸੇ ਬਾਲੇ ॥
	ଯେପରି ନିର୍ଦ୍ଧନର ସାହାରା ଧନ ଅଟେ, ଅନ୍ଧାର ସାହାରା ବାଡି ଅଟେ ଆଉ ବାଳକର ସାହାରା ମାତାର ଦୁଧ ଅଟେ, ସେପରି ହିଁ ଗୁରୁଙ୍କ ବାଣୀ ମୋର ସାହାରା ଅଟେ।
	ਸਾਗਰ ਮਹਿ ਬੋਹਿਥੁ ਪਾਇਓ ਹਰਿ ਨਾਨਕ ਕਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਿਰਪਾਲੇ ॥੨॥੧॥੩੨॥
	ହେ ନାନକ! କୃପାର ଘର ପରମାତ୍ମା ମୋ’ ଉପରେ ନିଜ କୃପା କରିଛନ୍ତି ଆଉ ମୋତେ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା ପାଇଁ ହରିନାମ ରୂପୀ ଜାହାଜ ମିଳି ଯାଇଛି ||2||1||32||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਭਏ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਦਇਆਲ ਗੋਬਿੰਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਰਿਦੈ ਸਿੰਚਾਈ ॥
	ଯେବେ ଦୟାଳୁ ପ୍ରଭୁ କୃପାଳୁ ହୋଇ ଯାଇଛନ୍ତି, ମୁଁ ନାମାମୃତକୁ ହୃଦୟରେ ସଞ୍ଚିତ କରି ନେଇଛି।
	ਨਵ ਨਿਧਿ ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ ਹਰਿ ਲਾਗਿ ਰਹੀ ਜਨ ਪਾਈ ॥੧॥
	ନବନିଧି ଓ ରିଦ୍ଧି-ସିଦ୍ଧି ହରିଙ୍କ ସେବକର ଚରଣ ତଳେ ରହିଥାନ୍ତି॥1॥
	ਸੰਤਨ ਕਉ ਅਨਦੁ ਸਗਲ ਹੀ ਜਾਈ ॥
	ସନ୍ଥଙ୍କୁ ସବୁ ଜାଗାରେ ଆନନ୍ଦ ହିଁ ଆନନ୍ଦ ମିଳି ଥାଏ ।
	ਗ੍ਰਿਹਿ ਬਾਹਰਿ ਠਾਕੁਰੁ ਭਗਤਨ ਕਾ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਸ੍ਰਬ ਠਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ଭକ୍ତଙ୍କ ଠାକୁର ପ୍ରଭୁ ତାହାଙ୍କ ହୃଦୟ ଘରେ ଏବଂ ଜଗତରେ ସର୍ବବ୍ୟାପୀ ଅଟନ୍ତି॥1॥ରୁହ॥
	ਤਾ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਪਹੁਚਨਹਾਰਾ ਜਾ ਕੈ ਅੰਗਿ ਗੁਸਾਈ ॥
	ପ୍ରଭୁ ଯେଉଁ ମନୁଷ୍ୟର ସାଥି ହୋଇଥାନ୍ତି, ତାହର ସମାନ ଆଉ କେହି ନଥାନ୍ତି।
	ਜਮ ਕੀ ਤ੍ਰਾਸ ਮਿਟੈ ਜਿਸੁ ਸਿਮਰਤ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈ ॥੨॥੨॥੩੩॥
	ହେ ନାନକ! ଯାହାଙ୍କ ସ୍ମରଣ କରିବା ଦ୍ଵାରା ମୃତ୍ୟୁର ଭୟ ଦୂର ହୋଇଯାଏ, ତାହାଙ୍କ ନାମ ହିଁ ଧ୍ୟାନ-ମନନ କର ||2||2||33||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਦਰਬਵੰਤੁ ਦਰਬੁ ਦੇਖਿ ਗਰਬੈ ਭੂਮਵੰਤੁ ਅਭਿਮਾਨੀ ॥
	ଯେପରି କୌଣସି ଧନବାନ ବ୍ୟକ୍ତି ନିଜର ଧନକୁ ଦେଖି ବହୁତ ଗର୍ବ କରିଥାଏ, ଭୂମିପତି ନିଜ ଭୂମି କାରଣରୁ ଅଭିମାନୀ ବନିଯାଏ ଆଉ
	ਰਾਜਾ ਜਾਨੈ ਸਗਲ ਰਾਜੁ ਹਮਰਾ ਤਿਉ ਹਰਿ ਜਨ ਟੇਕ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥
	ଯେପରି କେହି ରାଜା ଭବିଥାଏ ଯେ ସାରା ରାଜ୍ୟ ତାର ନିଜର ଅଟେ, ସେପରି ହିଁ ଭକ୍ତକୁ ନିଜ ସ୍ବାମୀର  ସାହାରା ଥାଏ।
	ਜੇ ਕੋਊ ਅਪੁਨੀ ਓਟ ਸਮਾਰੈ ॥
	ଯଦି କୌଣସି ପ୍ରାଣୀ ନିଜ ସାହାରା ଭଗବାନଙ୍କୁ ହୃଦୟରେ ସ୍ମରଣ କରିଥାଏ, ଆଉ
	ਜੈਸਾ ਬਿਤੁ ਤੈਸਾ ਹੋਇ ਵਰਤੈ ਅਪੁਨਾ ਬਲੁ ਨਹੀ ਹਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥
	ନିଜ ସାମର୍ଥ୍ୟ ଅନୁସାରେ କାମ କରିଥାଏ, ସେ ନିଜ ନାମ ରୂପୀ ବଳ ଯୋଗୁଁ କେବେ ହାରେ ନାହିଁ॥1॥ରୁହ॥
	ਆਨ ਤਿਆਗਿ ਭਏ ਇਕ ਆਸਰ ਸਰਣਿ ਸਰਣਿ ਕਰਿ ਆਏ ॥
	ମୁଁ ଅନ୍ୟ ସାହାରା ଛାଡି ଏକ ପ୍ରଭୁଙ୍କ ହିଁ ସାହାରା ନେଇଛି, ହେ ପ୍ରଭୁ! ମୋତେ ନିଜ ଶରଣରେ ନିଅ, ଏହା କହି କହି ମୁଁ ତୋର ଦ୍ଵାରକୁ ଆସିଛି।
	ਸੰਤ ਅਨੁਗ੍ਰਹ ਭਏ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥੨॥੩॥੩੪॥
	ହେ ନାନକ! ସନ୍ଥଙ୍କ ଅନୁଗ୍ରହରୁ ମୋର ମନ ନିର୍ମଳ ହୋଇ ଯାଇଛି ଆଉ ବର୍ତ୍ତମାନ ମୁଁ ଭଗବାନଙ୍କ ହିଁ ଗୁଣଗାନ କରିଥାଏ ||2||3||34||
	ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥
	ଧନାସରୀ ମହଲା 5 ॥
	ਜਾ ਕਉ ਹਰਿ ਰੰਗੁ ਲਾਗੋ ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਹਿ ਸੋ ਕਹੀਅਤ ਹੈ ਸੂਰਾ ॥
	ଯେଉଁ ମନୁଷ୍ୟକୁ ଏହି ଯୁଗରେ ଭଗବାନଙ୍କ ପ୍ରେମ-ରଙ୍ଗ ଲାଗି ଯାଇଛି, ବାସ୍ତବରେ ତାହାକୁ ହିଁ ସୁରବୀର କୁହାଯାଏ।
	ਆਤਮ ਜਿਣੈ ਸਗਲ ਵਸਿ ਤਾ ਕੈ ਜਾ ਕਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥੧॥
	ଯାହାର ସଦଗୁରୁ ପୂର୍ଣ୍ଣ ଅଟନ୍ତି, ସେ ନିଜ ଆତ୍ମା ଉପରେ ବିଜୟ ପ୍ରାପ୍ତ କରିଥାଏ॥1॥
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