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q€ Af3a™ 9937 UdY f&as@ faged Wa® Haf3 »igal A IaymTe I
Hanya ada satu Tuhan. Namanya adalah ‘Abadi’. Dia sendiri adalah Pencipta
segala-galanya dan menyeluruh. Dia tanpa rasa takut, tanpa permusuhan.
Keberadaannya tidak terkira masa. Dia berada di luar kitaran kelahiran dan
kematian. Dia menerangi diri dan hanya disedari oleh belas kasih Guru.

MHATHJIBTQ I
Raag Aasaa, Guru Pertama:

T ABT F118 AS 9t HaB UfgS o fg8 &3 wiA g4 <t uat i

Vaar dengan slokas, slokas juga ditulis oleh Guru Pertama, Ini harus
dinyanyikan sesuai dengan lagu Tunda-As Raajaa:

AT H QI

Salok, Guru Pertama:

gfgardl I My fe@ardt ae e 1l

Aku menyerahkan diri kepada Guruku dengan selamanya;

fafe Hen 3 23 o 993 & B9t <4 lAll

yang secara rohani mengangkat manusia menjadi bidadari dan dia tidak
meluangkan masa untuk melakukan ini.

HIBT QA
Salok, Guru Kedua:

A A dv Qarefo gan g=fa aaa 1l

Sekiranya seratus bulan terbit dan seribu matahari muncul,

3 Trae Jfeni 919 fag wa »iarag n2u

walaupun dengan cahaya yang begitu banyak, masih akan ada kegelapan
kegilaan tanpa ajaran Guru. (bererti tidak kira seberapa banyak pengetahuan
yang kita dapat dari sumber lain, tanpa Guru kita tidak dapat memperoleh
pencerahan atau kebijaksanaan ketuhanan yang sebenarnya).

Hs Al
Salok, Guru Pertama:
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&6 I1d & 9381 His M@ 593 |1l

Wahai Nanak, mereka yang tidak mengingati Guru dan menganggap diri
mereka sangat pandai.

< 35 oz fa AR viwfa ¥3 11

Mereka tidak diinginkan seperti tanaman bijan palsu yang tetap ditinggalkan
di ladang.

Y3 viefd gfem Ig aaa AR 59 I

Wahai Nanak, dengan begitu dibiarkan saja, mereka kelihatan sengsara seperti
mereka yang bukannya satu tuan mempunyai ratusan tuan (dan oleh itu tidak
ada tuan yang sebenarnya)

TEMfag g8mifa guR Jt 3+ fefa mma 31

Tumbuhan bijan palsu nampaknya berbunga dan berkembang tetapi tidak
dipenuhi abu. Begitu juga mereka, yang tidak mengikuti ajaran Guru, mati
secara rohani walaupun berjaya.

ygt i

Pauree:

Wrfta mry ARG wmita 9fe€ &8 1l

Tuhan sendiri menciptakan Dia sendiri, dan Dia sendiri menciptakan
kemuliaan-Nya.

T gedf3 At Ifg mAS 38 T8 i

Kedua, Dia mencipta ciptaan; meresap dalam ciptaan, Dia melihatnya dengan
senang.

T3 4937 »ify 3 3fA B<fa Fafa uAg i

Ya Tuhan, Engkau sendiri adalah pemberi dan Pencipta semua makhluk, dan
dengan Kesenangan-Mu, Engkau mengurniakan belas kasih-Mu kepada
mereka.

3 AdE HIA © JAfg fie a=@ i

Engkau adalah Yang Mengetahui semua; Engkau yang memberi kehidupan,
dan mengambilnya hanya dengan kata-kata-Mu.
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afd MmAE 33 7€ 4l

Meresap dalam ciptaan, Engkau dengan penuh semangat menonton drama
(dunia)

AL H QI

Salok, Guru Pertama:

LCECRERCRGLER]

Ya Tuhan yang Berkuasa, Benar (Abadi) adalah benua-Mu, dan Benar adalah
Alam SemestaMu.

Y 33 B AS g I

Benar (Kekal) adalah dunia Mu, dan Benar adalah ciptaan-Mu.

Y 39 Id3 AJY §974 I

Benar adalah tindakan Mu dan semua pemikiranmu.

HOT 3T Mg AT EETE Il
Benar adalah Perintahmu, dan Benar adalah Pengadilanmu.

AOT 3T JIH AT I |
Benar adalah Perintah KehendakMu, Benar adalah Perintah Mu.

AO' 39 I9H I SIS I

Benar adalah Belas kasih-Mu, Benar adalah pemberianMu (tanda belas
kasihMu).

HY 3 wrfg BY 933 1l

Berjuta-juta orang yang meditasi-Mu juga benar.

A9 Afg 3fe 7 Afg #fg 1

Keseluruhan ciptaan disokong oleh kekuatan dan kekuatanMu.

A 39t fRef3 gt s 1l

Benar adalah PujianMu, Benar adalah PemujaanMu.

wdt 33t geaf3 Y wizatg 1
Wahai Raja Sejati, kekal adalah ciptaan-Mu.
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&ad Ay famifefe 7 11
Wahai Nanak, mereka yang meditasi pada Yang Benar dengan pengabdian
yang penuh kasih menjadi Benar diri mereka (bergabung dengan Tuhan)

A Hfg AR 7 g faag nai

Tetapi mereka yang melalui kitaran kelahiran dan kematian terjerat dalam
kepalsuan dan tidak dapat bergabung dengan Tuhan.

He Al
Salok, Guru Pertama:

FStefsrmdtaresTag

Hebatnya kebesaran-Nya, sehebat Kemuliaan-Nya.

TSt <fsuret 77 Ag fo™@ 11

Hebatnya kebesaran-Nya, sebagaimana benarnya keadilan-Nya.
ISt fsrrdt 7 feges 7@ i

Hebat adalah Kebesaran-Nya, kekal seperti tempat tinggal-Nya.
TSl =gt ard w1 1l

Hebatnya kebesaran-Nya, kerana Dia mengetahui doa-doa kita.
<St<fanrdt g2 Afs 7@ I

Hebatnya kemuliaan-Nya, kerana Dia memahami semua emosi kita.
St mufs s 311

Hebatnya kebesaran-Nya, seperti yang Dia berikan tanpa diminta.
<3t =t A md wrfy )

Hebatnya kemuliaan-Nya, kerana Dia sendiri adalah segalanya.

36 A'd & TS ATME I

Wahai Nanak, perbuatannya tidak dapat digambarkan.

3T IIST HI" IAME 112U

Apa sahaja yang telah Dia lakukan, atau akan lakukan, semuanya adalah atas
kehendak-Nya sendiri. || 2 ||
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HJIBT QA
Salok, Guru Kedua:

fegag AL i d At AR fefaem o

Dunia ini adalah tempat kediaman Tuhan yang Kekal dan Dia tinggal di
dalamnya.

fegay gafi e 2 feaar gaH ad feam |

Dengan Perintah-Nya, ada yang bergabung menjadi-Nya, dan beberapa,
dengan Perintah-Nya, hancur.

feaea g7 afe B2 foaay Hifemn fefg faem 11

Sebilangan, oleh Kesenangan Kehendak-Nya, diselamatkan dari keterikatan
duniawi, sementara yang lain dibuat untuk tetap diserap di dalamnya.

e fg wify & Aruel fa fam »d afi 1l

Tidak ada yang dapat mengatakan siapa yang akan diselamatkan dari
keterikatan duniawi.

ST&S IIHY AEh 17 FQ iy I3 ygarH 31

Wahai Nanak, hanya pengikut Guru yang mengetahui rahsia ini yang Dia
cerahkan dengan pengetahuan Ketuhanan.

yg=t i

Pauree:

&6 7o Quife 3 fafy a1 Ty gafem i

Wahai Nanak, setelah menciptakan jiwa, Tuhan telah menetapkan hakim
Kebenaran untuk mencatat kisah perbuatan mereka.

€ 74 It Afg foua gfc =fy 3= Fmnfsn 1l

Di sana, manusia dinilai hanya berdasarkan asas kebenaran dan kebenaran
sahaja; yang palsu (orang jahat) ditanda dan dipisahkan dari yang sebenarnya.

T8 & Ufefs gfpa Ha Fr@d SAfa gfe |

Yang palsu tidak mendapat tempat di pengadilan Tuhan dan diusir untuk
menderita dengan kehinaan.
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34 &1fe I3 A fafe are grfg Ire fi sare < f&»n i

Mereka yang disemai dengan cinta Nama-Mu akan menjadi pemenang dari
sini, sementara yang tidak jujur kehilangan permainan hidup.

fafy &2 uay gafs» 121

Ya Tuhan, Engkau telah melantik Hakim yang Benar untuk mencatat kisah
perbuatan manusia.

AL H A Il

Salok, Guru Pertama:

femme sefemrg @ |l

Menakjubkan adalah banyak arus suara, menakjubkan adalah pengetahuan
tentang Veda.

femimg @i femimg 3T 1l
Hebatnya makhluk, indah spesisnya.

fermme gu femme Jat i

Hebatnya bentuknya, indah warnanya.

femre st feafa #4311

Melihat begitu banyak makhluk berkeliaran telanjang, aku dalam keadaan
kagum.

fermme uG<s feme urat i

Aku terperanjat melihat bahawa di suatu tempat angin bertiup dan di suatu
tempat air mengalir,

feme »arat Bsfa fearadt o

Sungguh mengagumkan bagaimana api memaparkan lakonannya yang
menakjubkan.

ferme uaA femre urdt il

Aku sangat hairan melihat bumi ini menyokong makhluk dari semua sumber
kehidupan.
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fermme wfe saifg uarat i

Sungguh mengagumkan, bagaimana manusia terlibat dalam kenikmatan
karunia-Mu.

femime Adqr feme feda

Menakjubkan adalah proses di mana orang disatukan atau dipisahkan

fermme gy femme 3ar 1l

Ya Tuhan, sukar untuk mempercayai bahawa di suatu tempat terdapat banyak
rasa lapar dan di tempat-tempat lain banyak perkara yang dinikmati.

ferme frefs femme g 11

Di suatu tempat, Pencipta dipuji dan dipuiji,

fere Gz feme g il

di suatu tempat terdapat padang gurun dan di tempat-tempat lain terdapat
jalan yang disusun dengan baik. Sungguh mengagumkan apabila melihat
lakonan Mu yang menakjubkan ini.

femme a3 femre gfa

Sungguh mengagumkan bahawa seseorang mengatakan bahawa Engkau
hampir; yang lain mengatakan bahawa Engkau jauh,

feme @8 gwgT 9gfa |l

sementara yang lain melihat Engkau tepat selain mereka (meresap di mana-
mana).

<Y fezre Ifou femma 1l

Di sebalik keajaiban ini, aku terperanjat.

&6 g9 Yd gifar nall
Wahai Nanak, mereka yang memahami keajaiban-keajaiban-Mu yang luar
biasa ini dikurniakan takdir yang sempurna.

Hsall
Salok, oleh Guru Pertama:
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gTdf3 feR geafs aeh geaf3 3@ A Ag I
Apa sahaja yang dilihat, atau apa sahaja yang didengar di alam adalah

keajaiban kuasa-Mu. Ketakutan yang dihormati oleh-Mu yang merupakan inti
dari kedamaian, adalah semua permainan-Mu.

FTdf3 U3TEl miTaTHI gedf3 AgE wiaTg |

Itu adalah kuasa-Mu, yang diperlihatkan di dunia bawah dan langit, dan semua
bentuk alam semesta.

JTdf3 T YI'E 4397 godf3 Agg <t9Td I

Veda, puran, buku-buku semitik dan pemikiran yang dinyatakan di dalamnya,
dapat dimungkinkan oleh kuasa-Mu.

Fedf3 e e Uae gedf3 AgE fiprg |11

Ini adalah tenaga asasmu, yang bekerja di balik fenomena makan, minum,
berpakaian dan perasaan cinta pada makhluk hidup.

gedf3 A3l fasHt daft geaf3 /v 7as 11
Dengan Kekuatan Mu datanglah spesies dari semua jenis dan warna; oleh
Kuasa-Mu makhluk hidup di dunia ada.

Jadf3 ddbT gEdf3 g gedf3 HIg MigHTg i

Bahkan semua kebaikan, kejahatan, penghormatan dan penghinaan berlaku
mengikut kehendak dan kehendak-Mu.

Jeaf3 y8<T Ut §¥3g gedf3 gty i

Dengan KekuatanMu angin, air dan api ada; oleh KuasaMu bumi dan habuk
ada.

A3 3dt gedf3 3 Arfeg A937 Yl 318 U |

Ya Tuhan, semuanya ada dalam Kuasa-Mu, Engkau adalah Pencipta yang
berkuasa. NamaMu adalah Yang Suci.

&'6d g »iefd 28 293 374 3 IR

Wahai Nanak, Dia menghargai ciptaan menurut perintah-Nya, dan meresapi di
mana-mana oleh Dia sendiri.
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ygst i

Pauree:

wnita 391 3far & Ife smifs 38a firafemr 1l

Setelah menjalani penderitaan dan kesenangan hidup, tubuh manusia
dikurangkan menjadi tumpukan debu dan jiwa pergi.

T3 I TRlETg IIfS Hars W3 g&tfon ||

Apabila seseorang yang terlibat dalam urusan dunia mati, dia dibawa ke
mahkamah Hakim yang benar.

W IS 19f3 Tt gfg By afg Az fenm 1|

Di sana, kisah perbuatan baik dan buruknya ditambahkan dan dijelaskan
kepadanya.

18 & It uB<ist gfe Taha feur goifeT ||

Sekiranya perbuatan buruk itu melebihi perbuatan baik, dia akan diberi
hukuman yang berat. Dia tidak mendapat tempat untuk bersembunyi dan
tidak ada yang mendengar tangisan kesakitannya.

Hf&s »10 ASH TreTfenT 131

Kerana kejahilan, dia telah mensia-siakan kelahiran manusia dengan sia-sia.

AL H QI

Salok, Guru Pertama:

3 fefg urTs =d AEa@ I

Dalam rasa takut akan Tuhan yang dihormati, angin dan angin terus bertiup
selama-lamanya.

3 fefg 98fa By =3t @ i

Dalam ketakutan yang dihormati (di bawah kehendak) Tuhan, ribuan sungai
mengalir.

3 fefg »iarfs 92 =arfa 1l

Dalam rasa takut akan Tuhan yang dihormati, api sedang melakukan tugas
yang diberikan.
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3 fefg uast et arfa 1l

Dalam rasa takut akan Tuhan yang dihormati, bumi menanggung beban
ciptaan.

3 fefy fig fad fag arfa i

Dalam ketakutan yang dihormati akan Tuhan (di bawah perintah-Nya), raja
Indra, dewa hujan dalam bentuk awan, tergantung terbalik, seolah-olah
sedang berjalan di kepalanya.

3 fefg gATgar gorg 1l
Dalam Takut kepada Tuhan, Hakim Dharma yang Benar berdiri di depan pintu-
Nya.

sfefagamafefade

Di bawah Perintah-Nya, matahari bersinar dan bulan memantulkan.

AJT A IB3 F M3 |l

Mereka menempuh perjalanan berjuta-juta batu, tanpa henti.

Sfefefrugura s Il

Dalam rasa takut akan Tuhan yang dihormati (di bawah perintah-Nya),
hiduplah para Siddhas, para Buddha, para dewa-dewa dan para Yogis.

3 fefg mr37@ wiramA ||

Dengan ketakutan yang dihormati-Nya, langit terbentang di atas bumi

sfefeRuyags g9 I

Dalam kehendak Tuhan, adalah pahlawan dan pahlawan yang paling kuat.

3 fefg mrefg Arefa ya I

Dalam ketakutan yang dihormati-Nya, banyak manusia dan makhluk lahir dan
mati.

AJIf&H 3 fafipar fAafa By 11

Seluruh ciptaan berfungsi di bawah ketakutan (perintah)-Nya yang dihormati.

&16d faa3@ fadarg Ag 21 a1l

Wahai Nanak, hanya Tuhan yang kekal dan tidak berbentuk tanpa rasa takut.
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Hsall
Salok, Guru Pertama:

&6 fads fadarg dfg a3 I I=75 |

Wahai Nanak, hanya Tuhan yang tidak berbentuk sahaja, yang tidak takut;
berjuta-juta tuhan lain tidak penting di hadapan-Nya.

A3 A FITEPAT I3 T T Il

Terdapat begitu banyak kisah mengenai Krishna, begitu banyak yang
merenungkan Veda.

93 wafa Har3 farfg ufz yafa 373 1

Begitu banyak pengemis menari, berputar-putar ke irama gendang.

gaTdt gaTd Hfg »ife gefa gama 11

Penyihir melakukan sihir mereka di pasar, mencipta ilusi palsu.

Irefa A IS §Bfg & U3 |

Mereka menyanyi mengenai raja dan ratu, dan menceritakan kisah yang tidak
berkaitan.

BY 2famn 3 Hel BY fam 3 Ima I

Mereka memakai anting-anting dan kalung yang mahal.

A3 3fs urduifag a7asa A 35 d<faaa i

Wahai Nanak, mayat-mayat tempat perhiasannya dipakai, akhirnya berubah
menjadi abu.

farrs & SrEtEt g€ EsT IgIT A Il

Kebijaksanaan ketuhanan tidak dapat diperoleh melalui kata-kata semata-
mata. Untuk menjelaskan bagaimana memperoleh pengetahuan ketuhanan
sangat sukar seperti mengunyah baja.

I3fH THE 37 urdhat I faenif3 gad wsrg 11211

Hanya apabila kita diberkati dengan Belas kasih-Nya, kita memperoleh
kebijaksanaan ketuhanan; semua usaha dan perintah lain tidak menimbulkan
kekecewaan.
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ygt i

Pauree:

&afd Iafa 7 WU 37 sudt Af3ad ufenr ||

Ya Tuhan, hanya apabila Engkau melontarkan Pandangan Belas kasih-Mu,
maka oleh Belas kasih-Mu seseorang bertemu dengan Guru yang sejati.

vg #1893 ASH I3 31 Af3gIfa Aae Ffonr i

Jiwa ini mengembara melalui banyak kelahiran, hingga Guru Sejati
mengucapkan kepadanya kata ketuhanan.

Af391d A3 T137 & &dl Afg Afewg S Aafonr ||

Wahai semua orang mendengarkan dengan teliti, tidak ada seorang
dermawan sehebat Guru sejati.

Af3qfa fufen 7y uifenr faa} fegd »my arerfen i

Mereka yang telah melepaskan kesombongan diri dari dalam, setelah bertemu
dengan Guru yang sejati, telah mengenal Tuhan.

fafe 7 7g g3fonrm usil

Hanya Guru sejati yang mengungkapkan pemahaman tentang Tuhan yang
Kekal.

ABIH: A I

Salok, Guru Pertama:

e 73 Jhibor ygg o8 U I

Dunia ini seperti permainan Tuhan di mana semua Gharian (jangka masa 24
minit) seperti Gopis atau pembantu susu dan semua Pehar (jangka masa tiga
jam) adalah seperti Krishana.

I Y@< uTSt 9¥3d € Hadg M3 i

Dalam permainan duniawi ini, angin, air dan api seperti perhiasan yang dipakai
oleh Gopis. Matahari dan bulan seperti dua penjelmaan.

AIIE! U9t S Ug <33fE Agg 14473 |

Seluruh bumi menyediakan sumber yang diperlukan, dan keterikatan duniawi
adalah persediaan yang diperlukan untuk mengadakan drama ini.
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&T6d HA fams feget urfe aifent A Al

(Dalam permainan ilusi duniawi ini) O 'Nanak, tanpa pengetahuan ketuhanan,
seluruh umat manusia ditipu dan dimakan oleh syaitan kematian.

Hsall
Salok, Guru Pertama:

<fefes 98 s9fa I9 |1

Semasa mengadakan pertunjukan ini, Para murid memainkan muzik, dan para
guru menari.

U gB1fefs edfs fiAa 1

Semasa menari, mereka menendang kaki mereka dan memusingkan badan
mereka.

©fs €fs grer g2 urfE ||

Semasa menari, mereka menendang kaki mereka dan memusingkan badan
mereka.

28 g IR wfg 7fe ||

Di belakang mereka, orang-orang ketawa, dan kemudian pulang ke rumah.

I argfeE yafa 33 11

Mereka memukul gendang demi roti (untuk mencari nafkah).

Y Ugr3fg a3t a1 i

Mereka melemparkan diri ke tanah.

Irefe dhiten arefs a4 oI

Mereka melemparkan diri ke tanah.

arefes HiZTIH I i

Mereka menyanyi menyamar sebagai Sitas, Ramas dan raja-raja lain.

faa9@ fadarg Fg a™ |

Tuhan tidak takut dan tidak berbentuk; Namanya Benar.
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1 T AT HITS AdTS |
Seluruh alam semesta adalah ciptaan-Nya.

Aed ASfa IafH 937Q i

Hanya para penyembah yang mengingati Dia dengan pengabdian yang penuh
kasih, yang, dengan belas kasih-Nya bersemangat tinggi.

fgat If faey vis 1€ 11

Mereka, yang mempunyai keinginan kuat untuk menyenangkan Tuhan; hidup
mereka dihiasi dengan nikmat Ketuhanan.

frdt frafemr gra Starfa 1

Merenungkan Guru, mereka yang telah mempelajari ajaran ini;

&adl IafH W utfg ||

mengurniakan Belas kasih-Nya, Tuhan menolong mereka menyeberangi lautan
kejahatan duniawi.

3T gauT gell 9 i

Mesin penekan minyak, roda berputar, batu pengisar, roda tembikar,

S TI8 g3 M&3 Il
banyak angin puyuh di padang pasir.

BT HGTESHT W&aTd I

bahagian atas yang berputar, tongkat yang berpusing, pengirikan,

it 3@ Bfs & AT I

burung-burung yang terengah-engah,

i Tfa gerehifg /3 1
dan makhluk-makhluk bergerak berpusing-pusing pada gelendong,

&5d FRfemT AT T M3 I
Wahai Nanak, tidak ada batasan untuk jumlah benda dan makhluk, yang
sedang berpusing-pusing.
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que gfg g<re Afe 1

Mengikat makhluk di Ikatan Maya, Tuhan memusingkannya.

yfeml faaf3 a9 Az afe i

Semua orang berjalan mengikut nasib mereka berdasarkan perbuatan masa
lalu mereka.

ofe =fg gafg gxfa A IfE 1

Mereka yang berlari sepanjang hidup mereka akan menangis atas kepergian
mereka yang terakhir.

Sfs s adtfra s dfa i

Mereka tidak mencapai keadaan rohani yang lebih tinggi, dan juga tidak mahir
dalam urusan duniawi.

SITIETHE IR I
Semua tarian mereka dan melompat-lompat hanyalah hiburan.

&76d fiaa His 38 f3ar vis 3@ 121

Wahai Nanak, mereka sendiri mempunyai cinta kepada Tuhan di dalam fikiran
mereka, yang mempunyai rasa takut akan Tuhan yang dihormati.

ygt il

Pauree:

&8 397 fadarg I &1fe Bfew wafa & AvehA I

Ya Tuhan, Nama-Mu adalah yang tidak berbentuk, dan jika kami mengingati-
Mu dengan penuh pengabdian, maka kami akan melepaskan diri dari semua
penderitaan.

1 filz Wz f37 © © yra »ify greveba 1|

Jiwa dan jasad semuanya milik-Nya; meminta Dia memberi kita rezeki adalah
sia-sia.

A B3fg gar wyE Ifg Ysg g AevehA i

Sekiranya kau merindui kesejahteraan mu, maka lakukanlah amal kebajikan
dan merasa rendah diri.
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H 7S YIJJ Ad H Tl WrEhA |II

Walaupun seseorang yang berkuasa berusaha menolak tanda-tanda usia tua,
usia tua tetap menyamar dengan cara yang berbeza.

3 9J & FIbA utEhA Nyl

Tidak ada yang dapat tinggal di dunia ini ketika nafas yang telah ditentukan
habis.

ABIH: A I

Shalok, oleh Guru Pertama:

HABHTST fHef3 Admf3 ufg ufg aafa darg 1

Orang Islam memuji undang-undang Islam; mereka membaca dan
merenungnya.

ge A fA u=fo fefg Sdt u=s a@ deg i

Menurut mereka, hamba-hamba Tuhan hanyalah mereka yang benar-benar
mengikuti undang-undang Islam untuk melihat Wawasan Tuhan.

fde AeTdl ArsTafs TaAfs gfu »urg 1l

Orang-orang Hindu memuji Tuhan yang terpuji, cantik dan tidak terbatas
melalui kitab suci mereka.

Jiafa &refg »iga" YA »91d </ 9Idd |
Mereka mandi di tempat suci ziarah, membuat persembahan bunga, dan
membakar dupa di hadapan berhala.

Haft Afs fosrefs A3 MBY s F9319 |1l
Para yogi merenungkan kekosongan kosmik dan Nama Pencipta sebagai
Alakh (yang tidak dapat difahami)

HYH Hf3 & fadds Srfemy a1 mrag |

Menurut para Yogi, Tuhan tidak berwujud, tidak terpengaruh dengan
kekayaan dan kekuatan duniawi dan juga seluruh alam semesta seperti bentuk
badan-Nya.

A3t Hfs H3Y Qua 23 2 Sarfa i

Pemikiran amal membawa kepuasan dalam fikiran orang-orang amal.
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R T HaIfd AJAT <" A8 d HATG I

Mereka bersedekah dengan niat mementingkan diri sendiri, kerana mereka
meminta Tuhan seribu kali lipat lebih banyak daripada apa yang mereka
berikan, dan mereka mengharapkan dunia memuliakan pemberian mereka.

997 719" 3 FfPATaT yrgraT /9 I

Sebaliknya, pencuri, penzina, pembohong, penjahat dan orang jahat,

fefg Jer urfe gafa e f3a fg amdt arg 1l

pergi dengan tangan kosong dari dunia setelah menggunakan kelebihan
perbuatan masa lalu mereka dengan melakukan perbuatan dosa. Apa jenis
tugas yang tidak berguna bagi mereka?

AfS Gfs Tha Yo Bt »irargr wiiag i

Di berbagai dunia dan galaksi, terdapat begitu banyak jenis makhluk hidup di
perairan dan di darat.

Sfe fa »imufg 7 33 Arefa faar fg 3dt Aa i

Ya Tuhan, hanya Engkau yang tahu apa yang diminta oleh makhluk itu. Mereka
bergantung kepada-Mu untuk rezeki mereka.

BTOA 13T gH ATSTIC HY 6™ Mg I
Wahai Nanak, para penyembah selalu mempunyai kerinduan untuk memuiji
Tuhan dan Nama yang kekal adalah satu-satunya sokongan mereka.

AT wiafe gafa fes I3t IS ur g1g nai

Mereka selalu hidup dalam kebahagiaan abadi, dan sangat rendah hati kepada
orang-orang benar.

Hsall
Salok, Guru Pertama:

it yAsHTs ot 4R yet S |

Jenazah seorang Muslim, berakhir seperti tanah liat di roda tembikar.

wfz 313 foear St A I ya9 i

Pot dan batu bata dibuat dari dalamnya, dan ia menangis ketika terbakar di
dalam tanur.
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Afs afs 9= gyt 313 313 u=fg »ifapdra 1l

Semasa membakar di dalam tanur, tanah liat ini (sisa-sisa muslim) retak
seolah-olah ia terbakar di Neraka.

&'6d fHfs 993 IS st A A& I937g IR

Wahai Nanak, Pencipta yang menyebabkan penciptaan; sendiri tahu siapa
yang masuk ke syurga atau neraka. (Pergi ke neraka atau syurga tidak
bergantung pada kaedah pelupusan jenazah).

ygt i

Pauree:

fag Af3ara faa & ufeG fag Af3aag faa & ufemm 1|

Tanpa mengikuti ajaran Guru Sejati, tidak ada yang pernah menyedari Tuhan,
ya tanpa mengikuti ajaran Guru Sejati, tidak ada yang menyedari Tuhan.

Af331g fefa vy 3fuGs afg ugare mify FetfomT |

Dia telah mengabadikan diri-Nya di dalam Guru Sejati; menyatakan diriNya,
Dia menyatakan ini secara terbuka.

Af39ra fifen A Ha3 J fafes fegg Ag e i

Setelah bertemu dengan Guru Sejati, orang yang membuang keterikatan
dengan kekayaan duniawi dan kuasa dibebaskan selama-lamanya.

€3 g dtarg I fafs 7e A fa3 Bfenr | AarHles T3 ufemT €11

Paling luhur adalah pemikiran ini, bahawa orang yang telah menyesuaikan
pikirannya dengan Tuhan, telah menyedari Dia, Pemberi kehidupan kepada
dunia.

ABIH: A I

Salok, Guru Pertama:

I8 fefg »ifenr 9@ fefa arfen i

Dalam ego (keadaan di mana seseorang menganggap dirinya terpisah dari
Tuhan) seseorang datang ke dunia, dan dalam ego dia menjauh dari dunia ini.

@ fefg Hfimr @ fefg o 11

Dalam ego seseorang dilahirkan, dan dalam ego seseorang mati.
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JQ fefg fez7 I fefa sfomm i

Untuk mengekalkan ego (identiti yang terpisah), seseorang memberi dan
menerima amal.

I8 fefg ufenmr g fefa arfen i

Dalam ego seseorang memperoleh, dan dalam ego seseorang akan rugi.

I€ fefe wfanrg famrg 1l

Dalam ego seseorang menjadi benar atau salah.

I8 fefg ury ya darg 1l

Dalam ego seseorang mencerminkan perbuatan dosa dan mulia.

JQ fefg safa Aafar miearg 1l

Kerana ego, kadang-kadang seseorang berada dalam semua keselesaan dan
pada waktu lain menderita kesakitan.

a8 fefe gr a@ fefa 3= 1l

Dalam ego seseorang merasa gembira, dan dalam ego seseorang meratap.

I fefeg sdha a@ fefg o= 1l

Dalam ego kadang-kadang fikiran seseorang dipenuhi dengan kotoran
maksiat, dan pada masa lain seseorang berusaha dalam ego untuk
membersihkan kotoran ini.

I fefe a3t fasAt 8= 1I

Dalam ego kadang-kadang seseorang kehilangan status sosial dan kelas.

IQ fefa Hay I8 fefe framrmar 1|

Dalam ego, kadang-kadang seseorang bertindak sebagai orang yang tidak
tahu, dan pada masa yang lain bertindak sebagai orang yang bijak.

HYHAS A AT S A I

Dia tidak tahu nilai keselamatan atau pembebasan.

I8 fefg yifen g fefa sifenr i

Menjadi ego seseorang terlibat dalam cinta akan kekayaan dan kuasa duniawi,
atau kekal dalam kegelapan kejahilan.
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I afg 2fa 73 Gunfemm 1l

Hidup dalam ego, manusia dilahirkan berulang kali.

IR IEI B I

Apabila seseorang memahami ego, maka seseorang akan mengetahui jalan
menuju pengadilan Tuhan.

farns feger Sfa afa 32 i

Tanpa kebijaksanaan rohani, seseorang terus menderita dalam perbincangan
dan hujah yang tidak berguna.

&T6d gl fadba By i

Wahai Nanak, dengan perintah Tuhan, takdir dituliskan.

Ao dfg 3aT=y nql

Ketika seseorang melihat (menganggap) orang lain, setelah suatu ketika
seseorang mengembangkan sifat-sifat seperti mereka.

HJISZTQAI
Salok, Guru Kedua:

ICH Tg A3 I TGN Far nfa 1l

Inilah sifat ego, bahawa orang terus melakukan perbuatan mereka dalam ego.

I ot Suer fefg fefg Aat ufa 1

Inilah perhambaan ego, bahawa berulang kali mereka dilahirkan semula.

I8N faag un faz AnfH feg arfe 11

Dari mana asalnya ego? Bagaimana ia boleh dikeluarkan?

ION B g I ufem faf3 faarfa 1l

Ego ini wujud berdasarkan Perintah Tuhan; orang mengembara mengikut
tindakan masa lalu mereka.

I w391 3 =g St fem Hifa i

Ego adalah penyakit kronik, tetapi ubatnya juga ada di dalamnya.
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fagur a9 7 Wy 37919 T HEE ST I

Sekiranya Tuhan mengurniakan belas kasih-Nya, seseorang bertindak sesuai
dengan Ajaran Guru.

5764 Jd Ad And o3 #afi gy afg =il
Nanak berkata, dengar, hai orang-orang: dengan cara ini (dengan
merenungkan Nama Tuhan), penderitaan akibat penyakit ego hilang.

ygSt i

Pauree:

A< di3t A faa} 78 7g fonfonm )

Hanya orang-orang yang puas, yang merenungkan Kekekalan (Tuhan) dengan
kasih dan pengabdian, yang benar-benar melayani Dia.

Sal He Ug & UG Ffa Az ua IHfem |
Mereka tidak mendekati kejahatan, tetapi melakukan amal kebaikan dan hidup
dengan benar.

Gal Tahr 33 dusT »ig urEt &3 yrfen ||

Mereka telah melepaskan diri dari ikatan duniawi, dan memakan makanan dan
air secara sederhana (cukup untuk bertahan hidup).

3 gyHlH marsT fa3 B<fa 93fa Aerfen 1|

Ya Tuhan, Engkau adalah dermawan terbesar, Engkau terus menerus memberi,
semakin banyak.

<f3mret @z yrfemT 11911

Dengan memuliakan-Nya, mereka menyedari Tuhan yang Hebat.

ABIH QI

Salok, Guru Pertama:

yaui faayi Jiagi et Huwi B3t 1l

Hanya Tuhan sahaja yang mengetahui jumlah dan keadaan semua manusia,
pokok, tempat suci ziarah, tebing sungai suci, awan dan ladang.
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Tt Boft W3t 3t <gg31a 1l
Hanya Dia yang tahu berapa banyak pulau, benua, dunia dan sistem suria yang
ada di alam semesta.

3 Aad €337 S A3AT 1l
Hanya Dia yang mengetahui tentang makhluk yang dilahirkan melalui empat
sumber penciptaan seperti telur, rahim, bumi dan peluh.

R fHf3 A sTaa At Hat A3 |
Wahai Nanak, hanya Tuhan yang mengetahui jumlah laut, gunung dan
keadaan makhluk yang tinggal di dalamnya.

759 13 Qufe & HHS AZ&™T I

Wahai Nanak, setelah menciptakan makhluk-makhluk ini, Dia menghargai
mereka semua.

fafes a2 o A fig3T fg aadt 3 I

Pencipta yang telah mencipta ciptaan, menjaganya juga.

R 9937 fo31 99 fafe GufenT aqr 11

Ya, Pencipta yang telah menciptakan dunia, juga menjaganya.

37 Aot mmf3 31 37 e wigqr i

Kepada-Ku, aku tunduk dan memberikan penghormatanku, yang sistem
sokongannya kekal.

6 AY & fag faut faa fopsm 3a1 Qi

Wahai Nanak, tanpa merenungkan Nama-Nya, semua simbol agama luar lain
seperti Janeu (benang suci) dan Tikka (titik di dahi) tidak bermaksud apa-apa

Hs Al
Salok, Guru Pertama:

BY ST IfIPATEhT BY Y&T UT<T< I

Seseorang boleh melakukan berjuta-juta perbuatan baik dan berbudi luhur
dan pelbagai amal yang dapat diterima oleh masyarakat.
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&Y 3y Qufg Siagi Aga darsg<= |1l

Seseorang boleh melakukan berjuta-juta penebusan dosa di kuil suci, dan
pergi ke padang belantara untuk berlatih yoga dalam keadaan tenang.

BY HI3< HAII™ I Hig gefa uar< i
Seseorang boleh pergi ke medan perang dan menunjukkan berjuta-juta
tindakan keberanian, dan bahkan kehilangan nyawanya di sana.

Y AI31 BY faps fanrs udhnfa us yare |1l

Seseorang dapat memperoleh banyak pemahaman ketuhanan dan
kebijaksanaan ketuhanan dengan melakukan meditasi dan pembacaan Veda
dan Puranas,

fiafs 93 aa i faftpr wres A7 I

Pencipta, Yang telah mencipta ciptaan ini dan telah menentukan masa
kelahiran dan kematian seseorang.

a16a H3 fHfeT a9y 7aT SIS 1211

Wahai Nanak, semua muslihat pintar ini palsu dan tidak berguna. Hanya Belas
kasih-Nya adalah cap atau tanda yang benar untuk diterima di mahkamah-
Nya.

ygt il

Pauree:

A9 gy B9 3 fafe 79 Ag egafonm |

Ya Tuhan, Engkau adalah satu-satunya Guru Sejati, yang telah mengeluarkan
Kebenaran (kebenaran) di mana-mana.

fm 3 °fg 39 13 7 37 381 7a nifewr 1

Dia sahaja yang menerima Kebenaran, kepada sesiapa yang Engkau berikan;
kemudian, dia mengamalkan Kebenaran.

Af3aIfa fifen 7g ufenr fas @ fage g =mfenm ||

Hanya apabila bertemu dan mengikuti ajaran Guru Sejati barulah orang
menyedari Kebenaran. Guru mengabadikan Kebenaran dalam hati mereka.
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HIY AY & ATE Al HEHYH! AEH IrefamT ||

Dia sahaja yang menerima Kebenaran, kepada siapa Engkau memberikannya;
kemudian, dia mengamalkan Kebenaran.

fefa Ta&tm g mirfenp 11t

Mengapa mereka datang ke dunia?

AL H A Il

Salok, Guru Pertama:

yfz ufz st Fdmifa ufz ufs sdmifa 7me i

Walaupun kita membaca dan mempelajari banyak buku dan setelah belajar
membuat timbunan buku.

yfz ufg g3t urdha ufz ufz IEshfa w3 i

Sekiranya kita membaca begitu banyak buku sehingga kapal atau banyak
lubang boleh diisi dengannya.

yIifa 713 90 gar uSifg a3 HA I

Kami mungkin membacanya tahun demi tahun; kita mungkin membacanya
seberapa banyak bulan yang ada dalam setahun.

yFha A3t wirgar uShfg A3 A 11

Kita boleh membacanya sepanjang hidup kita; kita boleh membacanya dengan
setiap nafas.

169 VY foq ars Ig I8N sy Iy Q.

Wahai Nanak, satu-satunya perkara yang penting di istana-Nya adalah
menyanyikan pujian-Nya dan meditasi pada Nama-Nya. Semua yang lain
seperti mengembara dalam ego seseorang.

Hs Al
Salok, Guru Pertama:

fafy fafy ufgm 11 337 3farm i

Semakin banyak yang menulis dan membaca, semakin dia menjadi egoistik
dan sombong.
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gg 9" gfem 1 33 Bfenm |l

Lebih banyak orang mengembara di kuil ziarah suci, semakin banyak yang
bercakap tidak berguna (seperti burung gagak)

gd 3Y ST Bt TY ThaT I

Semakin banyak yang memakai jubah agama, semakin banyak tekanan yang
ditimbulkan pada dirinya sendiri.

AT = HhAT WU b ||

Wahai kawanku, kamu harus menanggung akibat dari tindakanmu sendiri.

ME & YIfen /g Jrerfen ||

Dengan tidak makan makanan, seseorang tidak memperoleh pahala rohani,
dia hanya kehilangan kesempatan untuk menikmati kesenangannya.

gg Y utfemT gar gifanT |

Kerana cintanya pada dualitas (amalan selain daripada mengasihi dan
mengingati Tuhan), dia telah banyak menderita.

gA3 & Ufad 11 mfafsfm a9 i

Seseorang yang tidak memakai pakaian, menderita malam dan siang dengan
badannya terkena cuaca yang sangat teruk.

Nfs fegsr 1 fa@ At aafag w37 11

Terdiam dalam kesunyian, seseorang tersasar (dari jalan yang benar).
Bagaimana dia dapat terbangun dari kebodohan tanpa ajaran Guru?

Y1 QUITET || MUET ST IHTET |

Orang yang bertelanjang kaki, menderita perbuatannya sendiri dengan
mencederakan kakinya.

B HS ye fafg et urst o

Orang yang makan sisa-sisa kotor dan membuang abu di kepalanya,

HafY »ig uf3 gremdt i

orang buta (jahil) yang buta telah kehilangan kehormatannya.
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feT &= fag afe & urdt i

Tanpa meditasi pada Nama Tuhan, tidak ada yang disetujui di mahkamah-Nya.

I AT W HATS I

Seseorang boleh tinggal di padang belantara, di perkuburan atau di tempat
pembakaran,

"y & A fafg ugsTat i

orang buta rohani seperti itu tidak tahu cara yang tepat untuk menyedari
Tuhan, dia menyesal dan bertaubat pada akhirnya.

AfSId I A AY U ||

Hanya dia, yang bertemu dengan Guru Sejati, yang menikmati kedamaian.

Ifa o a™ His Trme 1|

Kerana dia memasukkan Nama Tuhan dalam fikirannya.

S5 dEIAI AU ||

Wahai Nanak, hanya dia yang dianugerahkan Tuhan, bertemu dengan Guru.

»TH »ieR 3 fagdes I8H mafe A8 121

Kemudian menjadi tidak terpengaruh dengan segala harapan dan
kebimbangan, dan mengikut kata Guru, dia membakar egonya.

ygt il

Pauree:

913 33 HiE g ofg Aafs iaf3 are= 1

Ya Tuhan, penyembah-Mu yang menyenangkan hati-Mu. Mereka kelihatan
cantik di depan pintu Mu, menyanyikan Pujian-Mu.

B6d AIHT 91Jd Tfd B & BIal TR I

Wahai Nanak, mereka yang kehilangan belas kasih Tuhan, tidak mendapat
tempat perlindungan di Mahkamah-Nya dan terus mengembara tanpa tujuan.

fafa U8 & g3f@ »ue wiEder My Irefee |

Ada sebilangan yang tidak memahami akarnya, dan tanpa pahala rohani,
mereka menyebut diri mereka hebat.
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I8 =<l a7 slg A3 Ifa €30 Af3 Aefer i

Ya Tuhan, sementara yang lain mengaku dirinya tergolong dalam status sosial
yang tinggi, aku hanya seorang yang berstatus rendah.

f3& Har fa 3% fenfe 1€

Aku hanya mencari rakan mereka yang meditasi pada-Mu.

AL H A Il

Salok, Guru Pertama:

@W@W@ﬂgﬁﬂ"g I
Seluruh dunia ini adalah ilusi seperti perbuatan penyihir. Di dunia palsu ini,
palsu (berumur pendek) adalah raja dan palsu adalah rakyatnya.

I 13U g HE 92 AT i
Salah adalah istana dan rumah besar dan binasa adalah mereka yang tinggal
di dalamnya.

I AT g8 U I UREad i

=

Salah adalah perhiasan emas dan perak, dan palsu adalah perhiasan yang
memakainya.

I AMe I IUI I Y MU |l
Salah adalah badan, palsu adalah pakaian dan khayalan adalah keindahan
yang melampau.

I Hhr gz St ufu 2 yrg ol

Hubungan antara suami dan isteri adalah sangat singkat dan mereka terbuang
dalam konflik palsu.

2 92 3 Bar ferfedr sa37g 11

Yang palsu menyukai kebatilan, dan melupakan Penciptanya.

fam &fs <8 A3t A A9 98 3dd i

Dengan siapa kita harus menjadi teman, ketika seluruh dunia sementara?
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FEergz Hfu@ gz 3a g Il

Bagi manusia, dunia khayalan ini kelihatan manis seperti madu dan itulah
sebabnya ilusi palsu ini menghancurkan banyak orang.

&6d Y 631 3T TI I I Il

Ya Tuhan, Nanak membuat permohonan ini, bahawa tanpa Engkau, semuanya
benar-benar palsu dan khayalan

Hs
Salok, Guru Pertama:

Hd 37 yg A 77 fae A dfE ol

Seseorang mengetahui Kebenaran hanya ketika Tuhan tinggal di dalam hati
seseorang.

FIAIHB €33 35 I3 TeT UfE I
Kotoran kepalsuan dikeluarkan dan akal dan badan dibebaskan dari
keburukan.

A 37 Ud A7t A7 Afg Td fiprrg 11

Seseorang dapat mengetahui kebenaran tentang dunia hanya apabila dia
mengasihi Tuhan.

&8 AfE HE IIrA 3T UTe Wy gorrd I

Mendengar Nama Tuhan, akal berasa senang; kemudian, seseorang mencapai
kebebasan dari keterikatan duniawi.

AY U A AT Has A /i€ I

Seseorang mengetahui Kebenaran hanya apabila dia mengetahui cara hidup
yang sebenarnya.

gaf3 afeny wifg  fefg =fe a3 €18 I

Menyiapkan badan seperti ladang, dia menanam Benih Nama Tuhan.

Ag 37 Ud A 7 g A<t 3fE i

Seseorang mengetahui Kebenaran hanya apabila dia menerima ajaran yang
benar dari Guru.
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ofeny 77 7ty <t fag Us T7g I3fE |1I

Menunjukkan belas kasihan kepada makhluk lain, dan melakukan beberapa
amal dan kebaikan.

A 3T Ug At A7 w3 Slafa a4 faem i

Seseorang mengetahui Kebenaran hanya ketika dia tinggal di tempat suci diri.

Af33g & ufe 2 9fg 33 3 faem 1l

Mendapat ajaran dari Guru Sejati, dia terus menumpukan perhatian pada diri.

Y ASS I erg yry 9= TfE i
Tuhan sendiri menjadi ubat bagi semua penyakit; dan menghapuskan semua
dosa.

&6 UTE 9631 fas Ag uB IfF 2l

Nanak dengan rendah hati mencari mereka yang mempunyai Kebenaran
(Tuhan) di dalam hati mereka.

ygt i

Pauree:

5 HII3T 3BT U 7 THS 3 HAsfa Bt |

Hadiah yang aku cari adalah kerendahan hati; sekiranya aku memperolehnya,
aku akan menganggap diriku sangat beruntung.

I B15Y st IfE foa His mizy forrshat 1)

Tinggalkan keserakahan palsu, dan renungkanlah dengan sepenuh hati pada
Tuhan yang tidak dapat difahami.

T 32T yteh ARl g IHTEM ||

Seperti tindakan yang kita lakukan, begitu juga dengan ganjaran yang kita
terima.

7 I yafy fafpur 37 gfg f3ar & urdha 1)

Sekiranya ia ditakdirkan begitu, maka seseorang dapat dengan rendah hati
melayani Orang Suci.
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Hf3 83t A< greE 1ol

Kerana kecerdasan kita yang terhad, kita kehilangan kelebihan layanan tanpa
mementingkan diri.

AL H QI

Salok, Guru Pertama:

AfY % g3 <33 Ifs IT8Y 935 ||

Kehidupan yang benar telah menjadi langka, kepalsuan meresap di mana-
mana dan orang berkelakuan seperti syaitan kerana dosa dan kejahatan
Kalyug.

€@ =i uf3 3 are »ra fa@ Gare =fs 11

Mereka yang hidup dengan benar (menanam benih kebenaran dalam fikiran
mereka) telah pergi dengan kehormatan. Mereka yang pikirannya terbelah
dua, bagaimana benih kebenaran tumbuh di dalam benak mereka?

AfegdfesGar gStgafzdfe

Benih cinta akan Tuhan akan tumbuh jika minda tidak berpecah dalam dualitas
dan ada suasana yang tepat seperti suasana sejuk dan tenang pada awal pagi.

3164 UTd §7dT 3d 991 & AT |
Wahai Nanak, sama seperti tanpa pra-rawatan, kain mentah tidak akan dicelup
dengan indah.

3 fef dfs gameha Aoy urg 3fs dfE I

Demikian juga, untuk menanamkan pemikiran dalam cinta kepada Tuhan, pra-
rawatan (untuk akal adalah) mengembangkan rasa takut akan Tuhan dengan
kerja keras.

&6d 39131 7 IU g3 AfE & AfE il

Wahai Nanak, ketika dengan cara ini pemikiran dijiwai oleh kasih dan
pengabdian Tuhan, maka tidak timbul pemikiran kepalsuan di dalamnya.

Hsall
Salok, Guru Pertama:
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g Yy gfe I HI37 g3 I fAaeTg i
(Keadaan di dunia sangat menyedihkan, seolah-olah) keserakahan dan dosa
telah menjadi raja dan penolongnya; dan kepalsuan adalah ketua eksekutif.

I 39 Afe yehd gfg afg 3 starg i

Nafsu adalah seperti ketua penasihat mereka, mereka meminta nasihatnya dan
kemudian duduk bersama mereka memikirkan cara yang berbeza untuk
menjadi orang awam.

iyt Iaf3 famrs feget s1fa 39 Haerd i

Subjek mereka tidak tahu kerana kekurangan pengetahuan, mereka dipenuhi
dengan api keinginan duniawi, dan mereka mati secara rohani.

farrral safa T <vefa gu Fafa wiarg 1l

Yang disebut bijak, hanya menari dan memainkan alat muzik mereka,
menghiasi diri mereka dengan hiasan yang indah.

€4 gafg T arefa fur T <L i

Mereka berteriak dengan kuat, sambil menyanyikan pertempuran masa lalu
dan epik pahlawan.

Hay Ufs3 faenifs gaf3 Aa aafa fiprrg 11

Ulama dan pakar yang bodoh suka mengumpulkan kekayaan duniawi dengan
hujah dan muslihat yang bijak.

g+t gy Iafa arerefa Harfa 1y oarg |1l

Orang-orang benar kehilangan pahala kebenaran mereka dengan meminta
keselamatan kepada Tuhan sebagai balasannya.

A3t Aerefg 9a1f3 & Arefa afs gafg wa g7g i

Mereka menggelarkan diri mereka sendiri, dan meninggalkan rumah mereka,
tetapi mereka tidak mengetahui cara hidup yang sebenarnya.

I 2 YJ I wfe & gt mmy ||

Semua orang memanggil dirinya sempurna; tidak ada yang menyebut diri
mereka tidak sempurna.
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yf3 ugere fug urdha 37 a1aa 3fEn 7 12Ul

Wahai Nanak, pahala sejati seseorang hanya akan diketahui ketika orang itu
dihakimi terhadap penghormatannya yang diterima di mahkamah Tuhan.

Hsall
Salok, Oleh Guru Pertama:

U1 § <Afdl aT6a AT <4 ’E I

Wahai Nanak, apa yang telah ditakdirkan oleh Tuhan pasti akan terjadi kerana
Dia sendiri yang memperhatikannya (bahawa segala sesuatu berlaku menurut
perintah-Nya).

AIA1 18T HIdhdT 937 9d H IfE |II

Setiap orang berusaha keras untuk melakukan sesuatu mengikut kehendak
mereka, tetapi itu sahaja yang berlaku oleh Pencipta.

MAATS S AT IMAAE = 11

Di mahkamah Tuhan, status sosial dan kekuasaan tidak ada artinya, kerana di
sana, seseorang harus berurusan dengan orang yang sama sekali baru. (Yang
tidak terpengaruh dengan status seseorang)

fHe ot 38 uf3 y= <9l AEt afe 3

Hanya segelintir yang dianggap baik atau berbudi luhur, yang dikurniakan
kehormatan ketika akaun mereka diperiksa di mahkamah Tuhan.

yg=t i

Pauree:

gfg a3 fasT 9@ 3 ufem 37 381 ur fafen |

Ya Tuhan, hanya mereka yang bermeditasi kepada-Mu dengan pengabdian
yang penuh kasih, yang sangat ditakdirkan.

BT 137 d =fA fag &7t 37 <<t Aar3 Surfenm 11

Tidak ada yang berkuasa dari makhluk-makhluk ini; Engkau telah mencipta
dunia ini dengan pelbagai kemampuan dan kecenderungan.
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feaet & 3 N Bfa fefa »irug 39 wfenr 11

Sebilangan, Engkau bersatu dengan Diri Mu, dan beberapa, Engkau
disesatkan.

q1d fagur 3 afenn faa 39 wiry gofemn ||

Orang yang telah Engkau nyatakan, telah menyedari Engkau melalui belas
kasih Guru.

AIA It Afg e nqail
Dia telah bergabung dengan Engkau.

AT H QI

Salok, Guru Pertama:

TY g §Y 91 Sfenm A {y 3fH & J¢t 11

Ya Tuhan, betapa anehnya dunia ini, di mana penderitaan menjadi ubat, dan
kesenangan menjadi penyakit. Di mana ada kebahagiaan, tidak ada kesedihan.

3 937 9T N &I AT I8 At & IE nau

Ya Tuhan, Engkau adalah pencipta dan pelaksana segalanya, aku bukan apa-
apa. Walaupun saya mencuba, tidak ada yang berlaku.

gfsardt eaf3 <fim 1l

Wahai semua Pencipta yang meresap, aku mengabdikan diri kepada-Mu.

3T M3 & A ST a1 Iae
HadMu tidak dapat diketahui.

3 Hfg /i3 A3 Hfa 7737 mias a5 g3yfa Ifanr 1l

Cahaya Mu menyebar ke seluruh alam semesta, dan Engkau dilihat sebagai
Cahaya di semua makhluk. Kekuatan mu yang besar ada di semua.

3 Ao Afay fAef3 mfea fafs a3t 7 uifg ufenp i

Ya Tuhan, Engkau adalah Guru yang Sejati; PujianMu sangat indah. Orang
yang menyanyikan pujian-Mu, dibawa ke seberang lautan kejahatan dunia.
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ad &6 Id3 ot 9137 1 fag g 7 fg Ifamr 2

Wahai Nanak, nyanyikan pujian Sang Pencipta; apa sahaja yang Dia suka
lakukan, Dia lakukan.

Hs QI
Salok, Guru Kedua:

a1 A9 faps AE< 8 AS< §OHSd I

Tugas sebenar seorang Yogi adalah memperoleh kebijaksanaan ketuhanan;
dan tugas seorang Brahmana (imam Hindu) adalah untuk belajar dan
merenungkan Veda.

Y} A9< §d AYE g2 AES Ud' fg3q I
Tugas Kshatriya adalah berperang dengan berani di medan perang, dan tugas
Shudra adalah melayani orang lain.

AJY AYC 89 AOC 1 9 A 3€ 1| 769 37 1 T d AYl faddAs 28 n3l

Tetapi tugas semua orang adalah meditasi pada Nama Tuhan. Nanak adalah
hamba orang yang mengetahui rahsia ini kerana dia adalah perwujudan Tuhan

yang rapi.

H3 QI
Salok, Guru Kedua:

29 fqHS Adg e 2= BT 3 WA ||

Tuhan yang satu adalah jiwa tertinggi bagi semua tuhan.

WIIHT TR A 3 A1 38 1| 376 37 97 T J AT fadas 28 18l

Seseorang yang memahami misteri, bahawa jiwa itu sendiri adalah Tuhan, dia
adalah perwujudan Dewa Tak Bernoda dan Nanak adalah hamba kepadanya.

Hs Al
Salok, Guru Pertama:

JI3 U AS I AS fag dg s IfF I

Sama seperti air tetap terkurung di dalam kendi, tetapi tanpa air, kendi itu
tidak mungkin terbentuk.
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famims 7 997 Hg 94 919 fas famrg & 3fE nyii

Begitu juga, akal dijauhkan dari keburukan oleh pengetahuan ketuhanan,
tetapi pengetahuan ketuhanan tidak dapat diperoleh tanpa ajaran Guru.

ygst i

Pauree:

Yfan I= Irsdang 31 Gt ATy & HidhA |1I

Sekiranya orang yang berpendidikan adalah orang berdosa, dia akan dihukum,
tetapi orang yang berbudi pekerti yang buta huruf, tidak boleh dihukum.

AT W W1 3¥J &1 ygrdgh |1l

Seperti perbuatan yang dilakukan, begitu juga reputasi yang diperoleh.

WA BT & At a3 Taarg afen ardha 1l

Oleh itu, jangan bermain permainan sedemikian, yang akan menyebabkan kau
kehilangan permainan kelahiran manusia di gelanggang Tuhan.

Yfat w3 Gt Starg widt AardtA i

Catatan orang terpelajar dan buta huruf akan dihakimi di mahkamah Tuhan.

HfT & 7 »idt b QU

Orang yang bukannya mengikuti ajaran Guru, dengan keras kepala mengikut
fikirannya sendiri akan dihukum di mahkamah Tuhan.

AL H QI

Salok, oleh Guru Pertama:

&T6d Nd AdIg a7 feq 99 feg ggeg I

Wahai Nanak, tubuh manusia, yang merupakan yang tertinggi di antara semua
spesies, mempunyai kereta (nilai moral) dan karioteer (prinsip panduan).

A1 991 efd Trgmifag faprrest gsfa 3fa i

Di setiap zaman, nilai dan prinsip panduan ini terus berubah; hanya orang
yang bijak memahami perkara ini.
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A3dfd1 99 H3Y 1 UgH »idl 98T I

Dalam kendi Sat, kepuasan adalah kereta (nilai moral) dan kebenaran adalah
karioteer (prinsip panduan).

33 99 73 A1 A Mdt JE=LY Il

Pada Zaman Treta, selibat adalah kereta dan akan memberi kuasa kepada
penjahat.

TYfd 99 3U I A3 »Jt gE< |l

Pada Zaman Duapar, penebusan dosa adalah kereta dan watak moral yang
tinggi adalah pejuang.

IHAfdI I MAIS 1 g »dt JE=LI Qll

Di Zaman Kaljug ini, api keinginan untuk kekayaan dan kekuasaan duniawi
adalah kereta kuda dan kepalsuan si pemberi daya.

Hs Al
Salok, Guru Pertama:

A™ I AZSd A H A9 Hig »ire A 99 1| AZ & Afg AXTR I

Saam Veda mengatakan bahawa (di Sat Jug) Tuan Dunia (Dewa) dikenali
sebagai Saytambar. Pada Zaman itu semua orang menginginkan kebenaran,
mematuhi kebenaran dan hidup dengan adil.

faq d Ifpr saufa 1 I s BT Hig HI 1l
Rig Veda mengatakan bahawa (dalam kendi Trete), Tuhan meresap di mana-

mana dan di antara para dewa, nama Dewa Rama adalah yang paling mulia,
bersinar seperti matahari.

&fe Bfemt ygres afa 1| 376 3@ Mg ufa |1

Wahai Nanak, (menurut Rig veda), semua dosa dihancurkan dengan
melafazkan Nama Dewa Rama, maka manusia mencapai keselamatan.

A1 Hfa #fg =38t dorefs arg fars amed sfenm 1l
Yajur Veda mengatakan bahawa (di Dwapar Jug), tuan dunia dikenali sebagai

Dewa Krishna dari suku Yadava, yang menipu puteri Chandravali dengan
kekuatan ketuhanannya,
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YrgaA3 it B wirfen fiargs Hig Jar <tem 11

Dia membawa pohon pemenuhan keinginan mitos bernama Parjaat untuk
Gopi (penyembah wanita) dan bersuka ria di Vrindavan.

S Hfg ST MEIIT AT 578 YeTE mBg sfemr ||

Pada Zaman Kali Yuga, Atharva Veda menjadi terkenal; menjadi Nama Tuhan.

B1% gA3 B U Ufdd 3T USTE WHS &t |

Orang Turki dan Pathan mengambil alih kuasa dan mereka mula memakai
pakaian biru.

97d =€ J¢ Afemma I

Dengan cara ini keempat-empat Veda menuntut kebenaran mereka sendiri
sesuai dengan masa masing-masing.

yIfag grefa f3qga Stama 1

Dengan membaca dan merenungkan veda ini, orang mengembangkan
pemikiran yang baik dalam fikiran mereka.

@ gaif3 fa &g A 1| 38 s/ad Hd3g U2 12U

Tetapi, Wahai Nanak, hanya dia yang suka memuja Tuhan dan tetap rendah
hati, mencapai kebebasan.

yg=t i

Pauree:

Af391a feeg <fann fazg fifem ymy mnfem i

Aku mendedikasikan hidupku untuk Guru Sejati; bertemu dengan siapa, aku
datang untuk menghargai Tuhan.

fafe afa QuRn fapurs »ias T feal 33 7ar3 faafen 1

Guru Sejati yang telah menerangi fikiranku dengan ajarannya seolah-olah dia
telah meletakkan salap pengetahuan ketuhanan di mataku, yang
berdasarkannya aku melihat kebenaran tentang dunia.

YA &f3 T8 B9 38 A =sAfanT 1l

Mereka yang meninggalkan Guru sejati mereka dan melekatkan diri pada yang
lain, tenggelam di lautan kejahatan duniawi.
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Af331g 3 Sfge feas faa <arfanr 1

Hanya sedikit yang menyedari bahawa Guru Sejati seperti kapal (untuk
membawa kita melintasi lautan kejahatan duniawi)

afg fagur utfg @3 fanr naz

Memberi Belas kasih-Nya, Dia telah menolong aku menyeberangi lautan
kejahatan duniawi.

AL H QI

Salok, Guru Pertama:

i gy Agfea mf3 dqu wf3 Ha |

Pokok simmal lurus seperti anak panah; ia sangat tinggi, dan sangat luas.

Gfe fa »irefg v afa wfg foaam faz 1

Tetapi burung-burung yang datang dan duduk di atasnya dengan harapan
memakan buahnya, mengapa mereka pergi dengan kecewa?

5 fed g8 gaga A s wiefa u3 i

Kerana buahnya tidak sedap, bunga mual, dan daunnya tidak berguna.

a3 81t sraa gre dfammeh 33 1
(Begitu juga tanpa rasa manis dan rendah hati, semua pertunjukan kehebatan

tidak ada gunanya). Wahai Nanak, kualiti kemanisan dengan kerendahan hati
adalah inti dari semua kebaikan.

Ag A faenmyaQuaaffae s afg I

Setiap orang membungkuk untuk kepentingan diri sendiri, dan bukan untuk
kepentingan orang lain.

ufg 37arg 3B fs 7 ar@ar IfE 1l
kita harus perhatikan bahawa ketika sesuatu diletakkan pada skala

penimbangan, sisi yang lebih rendah dianggap lebih berat (sama, dia yang
menunjukkan kerendahan hati dianggap orang yang lebih baik)

»yaTat g fae 1 I37 fHaanfa 1l

Orang berdosa, seperti pemburu rusa, membungkuk dua kali lebih banyak
untuk tujuan mementingkan diri sendiri.
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HifA faeeon faur gha 77 fae a7 nauil

Tetapi apa yang dapat dicapai dengan menunjukkan kerendahan hati dengan
menundukkan kepala jika hati tetap dipenuhi dengan kepalsuan dan tipu daya.

Hsall
Salok, Guru Pertama:

yfz yrA3a At 1€ 1)
Seorang pendeta membaca buku suci dan mengucapkan doa setiap hari, dan
kemudian terlibat dalam perbahasan.

s yafa gars 7 |1l

Dia menyembah batu dan kemudian duduk seperti bangau, pura-pura berada
di Samadhi.

HfY 35 fague A 1l

Dia mengucapkan kepalsuan, dan menghiasi kebohongannya seperti
perhiasan yang indah,

TS {3975 faard |1l

Dia mengucapkan tiga baris mantra Gayatri tiga kali sehari.

I8 HE 389 a2 ||

Di lehernya terdapat rosario, dan di dahinya ada tilak-tanda suci;

gt Az que |
Dia selalu menyimpan dua kain pelikat dan memakai serban di kepalanya
ketika berdoa.

A AT gar 9 I

Tetapi jika dia mengetahui perbuatan ketuhanan (pujian Tuhan),

Afg @< faraaQ I i

maka dia pasti akan menyedari bahawa semua kepercayaan dan ritual ini sia-
sia.

Id &76d fagaf famme i

Wahai Nanak, meditasi pada Tuhan dengan penuh kepercayaan.
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fec AfsgI@ e s U= N2l

Tanpa ajaran Guru Sejati, tidak ada yang menemui jalan yang betul.

ygSt i

Pauree:

FUZ U HI=T &3 Tah viefg AreeT 1l

Seseorang akan berlepas dari dunia meninggalkan tubuh yang indah di sini.

Her gar Wy ) it izt uree ol
Dia akan menanggung akibat perbuatan baik dan buruknya.

JIH SR Hfs Free grfg 12 midt AreaT |l

Orang itu, yang menjalani hidup mengikut kehendaknya (mengeluarkan
perintah mengikut kehendaknya tanpa mempedulikan seberapa banyak
penderitaan yang ditimbulkannya kepada orang lain), harus menanggung
siksaan seperti itu, seolah-olah dihimpit jalan yang sempit selepas ini.

& 9Afg Ffen 37 feR yar saea ||

Ketika perbuatan dosa-dosanya terdedah, dia kelihatan sangat mengerikan
ketika menderita.

fd MBare uga= 148l

Kemudian, dia menyesali dosa yang dilakukannya.

AL H QI

Salok, Guru Pertama:

T qUI A3Y 3 A3 el A3 << I
Wahai pendeta, janaeou (tali suci) yang terbuat dari belas kasihan dan

bukannya kapas, menggunakan benang kepuasan, ikatan selibat, dan kelainan
watak bermoral tinggi,

T ARC AT IE I UB W3 Il

adalah benang suci sebenar yang berguna untuk jiwa; jika kau memilikinya,
maka letakkan di leherku.
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SIS HE BA G I AR & A1 Il

Kerana janaeou seperti itu (benang suci) tidak putus, tidak menjadi kotor, tidak
juga terbakar, dan tidak pernah hilang.

Ug HHTH &T6aT 1 9Ifs 98 utfE ||

Wahai Nanak, diberkati orang yang meninggalkan dunia ini dengan memakai
janaeou (benang suci).

9033 HfS nicfomm gfg 983 ufemr ||

Wahai pendeta, kau membeli benang ini dengan harga empat sen dan duduk
di dapur tuan rumah, kau meletakkannya di lehernya.

firur s gavehoT 91g grane fanr i

Kemudian kau berbisik di telinganya bahawa mulai sekarang dia, Brahmin,
telah menjadi Guru-nya.

§a yir §g 313 ufewp 2zar aifenr nai

Tetapi apabila lelaki itu mati, benang suci itu terbakar, dan orang itu pergi ke
mahkamah Tuhan tanpa benang itu.

Hsall
Salok, Guru Pertama:

Y FIMT BY ATIPAT BY FEPAT BY IS ||

manusia melakukan ribuan kecurian, ribuan perbuatan zina, ribuan kepalsuan
dan ribuan penderaan lisan.

Y &t Ufgasnibe 913 fesn 7 &1 i

malam dan siang, mereka melakukan ribuan penipuan dan perbuatan jahat
terhadap sesama manusia.

3J1 YT 3PN IS T AT
namun, ketika seorang Brahmana datang ke rumah itu, dia memutar beberapa
benang yang terbuat dari kapas,

gfa gaar fafe wifenr Az @ wmd urfe ||

Kemudian kambing dibunuh, dimasak dan dimakan oleh semua orang; semua
orang berkata, 'benang suci telah dipakai'.
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Jfe ygrar gt St fefg urdba 99 11

Apabila utas ini habis, ia dibuang, dan meletakkan yang lain di tempatnya.

69 3916 38 A 3fard= Ag nu

Wahai Nanak, benang itu tidak akan putus jika mempunyai kekuatan rohani
(belas kasihan, kepuasan dan sifat moral yang tinggi).

Hs
Salok, Guru Pertama:

&1 Hfe ufs Qur ATt A B3 1l

Kita mendapat penghormatan di mahkamah Tuhan hanya ketika kita
mengabadikan Nama-Nya di dalam hati kita, kerana menyanyikan pujian
kepada Tuhan adalah benang suci yang sebenarnya.

TIIId iefd Ueh 331 & 3em Y3 131

Dengan memakai benang suci seperti itu, seseorang mendapat penghormatan
di mahkamah Tuhan dan janaeou (benang suci) tidak akan putus.

Hsqll
Salok, oleh Guru Pertama:

335 3a s &t

Pendeta sendiri tidak memakai benang di sekitar akal untuk menahan mereka
dari kejahatan, tidak ada janaeou (benang suci) untuk seorang wanita.

IS gI U= faz w1l

Setiap hari, orang melakukan dosa dan dihina.

SIS YA 3T S TH I

Tidak ada benang suci untuk kaki untuk mencegah mereka pergi ke tempat-
tempat yang buruk, dan tidak ada benang suci untuk tangan untuk menahan
mereka dari melakukan perbuatan jahat.

3J1 & fager 3 & widt 1l

tidak ada benang suci untuk lidah untuk mencegah fitnah dan tidak ada
benang suci untuk mata berhenti melihat dengan niat jahat.
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JIT W T3 || A TR m=ITT W3 I

Walaupun Pendeta sendiri berkeliaran tanpa ada kekangan moral, dia
membuat dan meletakkan benang pada orang lain.

B I3 I3 Thoarg I

Dia mengambil bayaran untuk melakukan perkahwinan;

e IAB TR IY Il
membaca horoskop mereka, dia menunjukkan kepada mereka jalan (hari-hari
baik).

Afe ug B eg feae il

Wahai orang-orang, lihat dan dengarkan permainan yang menakjubkan ini,

Hf& WMo 1@ HArE 18I
walaupun dia (si pendeta) buta mental (tidak tahu secara rohani), namun dia
menyebut dirinya bijaksana.

ygt i

Pauree:

Aoy Jdfe efemg fagur 99 37 ATEl 9vg IgTfent i

Apabila Tuan-Tuhan menjadi pemurah dan mengasihani seseorang, Dia
menjadikannya hanya melakukan perbuatan yang menyenangkan-Nya.

R AT AT 4 fAA & gH Hafert I

Hanya hamba itu (penyembah) yang benar-benar melayani Dia yang Dia
sebabkan untuk mematuhi Perintah-Nya.

M Hfe I UGS 37 UAN " HIS Uifert |Ii

Mematuhi Perintah-Nya, dia menjadi diterima di mahkamah Tuhan dan
menyedari Tuan-Tuhan.

YAN 31 A 93 Had fafenn ’ a1 ufert 1l

Ketika penyembah melakukan apa yang menyenangkan Tuannya, maka dia
menerima hasil dari keinginan fikirannya.

SikhBookClub.com 43 SGGSONLINE.cOM



37 €ddrd T AMEAT 1yl

Kemudian, dia pergi ke Mahkamah Tuhan dengan hormat.

ABIH A I

Salok, Guru Pertama:

18 fagrare 98 ad Bred diEefd 3ac & A€l i

Wahai Pendeta, lembu dan Brahmin dianggap suci oleh kamu, tetap kamu
mengenakan cukai untuk mereka. Ingat bahawa menggunakan kotoran lembu
di lantai dapur tidak akan membantu kamu menyeberangi lautan kejahatan
dunia.

U3t faar 3 AuTEl Trg HBET uTEl ||

Kau memakai kain pinggang, mengenakan tanda depan, dan membawa
tasbih, tetapi anda mendapat rezeki dari orang Islam yang kau panggil Malek
(Raja).

»3fa yar yafa I397 Aad 33T I |

You perform worship of idols hiding inside, but outside you read Muslim
books like Quran to impress the Muslim rulers and you like the Muslim way of
life.

eI YT ||

Tolak hipokrasi mu,

&M Bfen Afg 3de nqll

kerana hanya dengan mengingati Tuhan, kamu dapat berenang di lautan
kejahatan duniawi.

Hsall
Salok, Guru Pertama:

HEH YR Fdfd faed 1l

Penguasa Muslim yang korup menindas rakyat mereka, tetapi mengucapkan
doa harian mereka
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Bl Tanfefs 3« 91fs 331 1

Pekerja Hindu mereka, memakai tali suci di leher mereka, menyeksa orang
miskin.

35 wfg gores yafa s 1l

Di rumah pekerja Hindu yang zalim itu, Brahmin membunyikan shankh
(kerang) untuk mendapat ganjaran.

Q& f3 nirefa Gt /e I

Kaum Brahmin juga menikmati rasa kekayaan mereka yang haram.

gt IR gF ey Il

Salah adalah modal mereka, dan palsu adalah perdagangan mereka (semua
aktiviti mereka berdasarkan kepalsuan).

g3 8f% Fafa virarg i

Mereka mencari rezeki dengan berbohong.

AIH GIH T 3ITE(T Il
Mereka tidak mempunyai rasa malu dan tidak melakukan amal kebaikan.

&'6d 93 Ifan Iaufa i

Wahai Nanak, kepalsuan berlaku di sekitar.

HE faar 3f3 O3t quret i

Dengan tanda suci di dahi mereka, dan kain pinggang berwarna safron di
sekitar pinggang mereka (mengaku suci dari luar).

Jfg gdt Aa13 AT I

Tetapi dalam kehidupan nyata, mereka menyeksa orang miskin, seolah-olah
mereka adalah tukang daging dengan pisau di tangan mereka.

1% eA3 ufafg defa ugere 1l

Dengan memakai jubah biru, mereka meminta persetujuan penguasa Muslim
mereka.
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HBE U3 B Yyafa yare Il

Mereka mendapat rezeki dari orang Islam yang mereka sebut malek (Raja) dan
menyembah Puranas.

WITPAT T IET T UTET ||
Mereka memakan daging kambing, dibunuh setelah membaca doa orang
Islam (Shahadah).

I8 Qufafar s a1l

namun mereka meminta agar tidak ada orang lain yang memasuki dapur
mereka

e g@a = I |l

Setelah melekatkan lantai dapur dengan kotoran sapi, mereka melukis garis
batas di sekelilingnya.

Sufg »rfe 88 gfama 1l

maka orang hipokrit datang dan duduk di lantai dapur.

H3 fa @ U3 132 1l fog »ig nmmaT fad i

Mereka memberitahu orang lain, jangan mendekati dapur kita, supaya
makanan kita menjadi tidak bersih (tidak sesuai untuk dimakan).

3fsfad ez il I

Tetapi pada hakikatnya, orang-orang ini melakukan amalan rasuah dengan
badan mereka yang tercemar dan melakukan perbuatan jahat.

His g6 g8t 335 I

Fikiran mereka kotor dengan maksiat, tetapi secara lahiriah mereka
membersihkan mulut dengan membilas untuk menyatakan kesucian.

g &6d 7Y e i

Nanak berkata, untuk kesucian yang sebenarnya, kita harus merenungkan
Tuhan yang kekal (dengan melakukan yang mana menjadi suci fikiran dan
tubuh),
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Hfg I= 37 A Ut 113l

Tuhan hanya dapat direalisasikan ketika minda kita suci (bukan dengan
menampal lantai dengan kotoran lembu dan melakukan amalan rasuah).

ygst i

Pauree:

fa3 niefg Az @ =AY wudt s gxfeer ||

Tuhan menyimpan semua orang dalam fikiran-Nya dan menjadikan semua
orang bertindak sesuai dengan belas kasih-Nya.

WY B SwrEb W Gt FaH FarfEer i

Dia sendiri menganugerahkan penghormatan, dan Dia sendiri membuat
mereka melakukan pelbagai perbuatan.

T3 <37 <3 "ol fAa fafg da sifeer i

Dia adalah yang terhebat dari yang hebat; besar ciptaan-Nya. Dia menugaskan
semua tugas mereka.

&ufd Quat 7 99 AS3TST Wig ST i

Sekiranya Dia menarik belas kasih-Nya, maka Dia dapat menjadikan raja-raja
sekalipun tidak mempunyai wang seperti pemotong rumput.

ofg Harfs fay & ufeer 1q gl

tidak ada yang memberi mereka sedekah walaupun mereka mengemis dari
pintu ke pintu.

AL H QI

Salok, Guru Pertama:

H Harar wg Ha wg Hfg fuzdt =fe i

Sekiranya seorang pencuri merompak sebuah rumah dan menyumbangkan
barang-barang yang dicuri dengan mempercayai bahawa barang-barang itu
akan diserahkan kepada nenek moyangnya yang sudah mati.

it <A3 fAere fuzdl 9a F3fE i

Di dunia akhirat, barang curi ini dikenali. Dengan cara ini dia menjadikan
nenek moyangnya juga pencuri.
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TEifg T8 T8T8 9 HAS Ba fT I

Tangan antara (Brahmin) terputus; inilah keadilan hakim yang adil.

&6 »idl A fHS fA v wd =f e nqu

Wahai Nanak, di dunia akhirat, seseorang hanya menerima apa yang
diperolehnya dan dibagikan kepada yang memerlukan.

Hs
Salok, Guru Pertama:

A8 Ad fAgeedt R ed eg 1l

Ketika seorang wanita melalui haidnya bulan demi bulan, (orang salah
menganggapnya tidak murni),

70 goT HiY <h fa3 fo3 Ife worrg i

yang tidak murni adalah mereka yang selalu bercakap palsu dan kepalsuan
tetap dominan di mulut mereka; mereka terus menderita dalam kesusahan
setiap hari.

79 Bfg & mrdhifg gafs fa filst afe 1l

Mereka yang menganggap mereka telah menjadi suci hanya dengan mencuci
badan tidak disebut suci.

HY RSl aT6a" fAs Hfs <fimm &fe 1211

Wahai Nanak, benar-benar suci adalah orang-orang yang berada di dalam
fikirannya.

ygt il

Pauree:

34 YBTE YG= 291 Id Jait IIH A=fanr I

(Mereka yang sangat kaya dan) mempunyai kuda pelana, berlari secepat
angin, dan telah menghiasi karang mereka dalam pelbagai warna,

S H3Y HEho BifE 98 Ifg U |1I

Mereka yang hidup dengan bangga di rumah besar dan istana mereka
membuat pertunjukan ego yang terperinci,
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oin Fafs His Ire afa g3fs ardt afan i

Mereka yang bersenang-senang berpuas hati tetapi tidak memikirkan Tuhan,
kehilangan objektif hidup mereka.

afg garfefi ufeny =Y Hasf3 HaT femfanr i

Mereka yang makan makanan lazat pilihan mereka disediakan dengan
memerintahkan orang miskin yang tidak berdaya; mereka lupa kematian
melihat rumah agam mereka.

Ad mirel Agfe Tfamr naoi

(Terlepas dari semua kekayaan itu), ketika usia tua mereka tiba, mereka
kehilangan daya hidup muda (dan akhirnya mati meninggalkan semua
kekayaan di belakang)

AT H A Il

Salok, Guru Pertama:

A E3T Ha AS 3 H3g JfE I

Sekiranya seseorang menerima konsep kekotoran, maka ada kekotoran di
mana-mana.

I w3 B wiefg At IfE i

Di tahi lembu dan kayu terdapat cacing.

A3 T nis A A g & 3fE Il
Sebanyak biji-bijian makanan, tidak ada yang hidup.

yfagsr Ut /@ 9 fazg afgnn Ag afe 1l

Pertama, ada kehidupan di dalam air, di mana segala sesuatu menjadi hidup
dan menjadi hijau.

73 fa@ afg ot g3 u= Infe il

Bagaimana kita dapat melindungi diri kita dari kekotoran, kerana kekotoran ini
selalu ada di dapur kita?

564 539 82 & €39 famrg €373 afe nau

Wahai Nanak, kekotoran tidak dapat dihilangkan oleh kepercayaan palsu ini; ia
dihanyutkan hanya oleh kebijaksanaan rohani.
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Hsall
Salok, Guru Pertama:

HEe T HII B I fHge H3a g2 I

Kekotoran akal adalah ketamakan, dan kekotoran lidah adalah kepalsuan.

Wt F3g YSTYI FPH Ug s gy Il

Kekotoran mata adalah melihat keindahan isteri lelaki lain, dan kekayaannya
dengan niat jahat.

a1 H39 dfe U Bife3grdt yifa 1l

Kekotoran telinga adalah untuk mendengar fitnah orang lain.

ST IHT vireHt g8 7 yfg 7fg 1=

Wahai Nanak, kerana kepercayaan kekotoran inilah yang bahkan angsa seperti
orang-orang cantik diikat dan dibawa ke neraka.

Hsall
Salok, Guru Pertama:

HS H3d 994 d TH B AME 1l

Semua kekotoran datang dari keraguan dan keterikatan pada dualitas.

AHS HIZT gIH J I w1 AT |

Kelahiran dan kematian tunduk pada Perintah-Nya; melalui Kehendak Tuhan
kita masuk ke dunia ini dan berangkat dari sini.

yr& yter ufeg d fe3s fang Aarfa 1

Makan dan minum itu suci, kerana Tuhan memberi rezeki kepada semua
orang.

&'ad faat araufy gfenr f3sr g3 &1 1311

Wahai Nanak, mereka yang melalui pengajaran Guru telah memahami konsep
kepercayaan palsu ini, kerana mereka tidak ada kekotoran.

ygt il

Pauree:
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Af39Ig =37 Ifg ATSTah fan fefa =5t <fsmmdtnr ||

Kita harus memuji Guru Sejati yang menganggapnya sebagai yang terhebat; di
dalamnya adalah kebaikan terbesar.

Afg NS 37 sadt vivdh 1|

Apabila Tuhan memerintahkan kita bertemu dengan Guru, maka kita melihat
kebaikan-kebaikan ini.

7 {37 37 31 Hfs <A vgho |1l

Ketika berkenan kepada-Nya, kebajikan-kebajikan ini muncul dalam benak
kita.

afd g HA3fa 9g ufg fegg Hifg & gfamrshmr 11

Menjadi penyayang, Guru menghilangkan kejahatan dari fikiran kita.

Afg 38 &8 fafag urdhs nacil

Apabila Tuhan benar-benar berkenan, semua harta benda diperoleh.

ASI He Q i

Salok, Guru Pertama:

Yfast 7a7 wify Ife 79 Sa7 mirfeE i

Pertama sekali, setelah benar-benar mandi dan membasuh tubuhnya dan
dengan demikian menjadi "suci", (seorang Brahmana) datang dan duduk di
"disucikan" (dapur tuan rumahnya).

HY »id IfuGs afe & f3feG arfe i

"Makanan suci", yang tidak pernah disentuh oleh orang lain sebelumnya,
diletakkan di hadapannya.

Ha' Jfe @ Afenr Zar yzfs 739 i

Setelah “disucikan”, dia memakan makanan ini, dan mulai membaca beberapa
mantera suci.

JaHl Aet Afon fap 8g Bar <y i

Makanan “suci” ini dilemparkan ke tempat yang kotor (perut), jadi siapa yang
akan disalahkan kerana mencemari makanan yang suci itu?
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M TEIT YISt V3T ¥H3g T3 BT U ufenn fugzg 11 37 P U
yfez i

(Menurut kepercayaan Brahmin sendiri), biji-bijian itu suci, air itu suci; api dan
garam suci; apabila benda suci kelima, ghee (mentega yang dijernihkan),
ditambahkan, maka makanan "tulen dan suci" dianggap siap dimakan.

ynjt g 3@ ifsy gar ugdh 33 11

ketika makanan “suci” ini bersentuhan dengan tubuh manusia yang berdosa,
makanan suci menjadi sangat tidak bersih (sisa manusia) sehingga ia berbau
busuk dan diludahi.

fa3 vfy o & Guafa fag s I ufa 1l

Begitu juga, mulut yang tidak menyebut nama Tuhan dan memakan makanan
yang enak tanpa mengingati Tuhan,

16 B AT 133 iy gar yrfg naul

Wahai Nanak, ketahuilah ini, bahawa mulut (orang) seperti itu diludahi
(dimalukan di hadapan Tuhan).

Hs Al
Salok, Guru Pertama:

3fs Mta 3f3 f&ba 3fs Hare Shrg i
Seorang lelaki dikandung dalam wanita dan dilahirkan dari seorang wanita;
kepada seorang wanita dia bertunang dan berkahwin.

EERGERLEIEERELGIOR

Wanita menjadi rakannya; melalui wanita, generasi akan datang.

g3 W 33 IEM 3f3 IS durg |
Apabila perempuannya mati, dia mencari wanita lain; melalui wanita itulah kita
terikat dengan dunia.

A fIQ Her vindbat fag fivfa I s i

Bagaimana kita dapat menyebutnya (wanita) jahat, yang telah melahirkan
semua raja, (ratu, orang suci, dan orang-orang hebat lainnya).
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EERKIEERA O EER: U-AC (tll
(Sebenarnya) dari wanita itulah wanita lain dilahirkan dan tidak ada yang
dilahirkan tanpa wanita

376d 33 gJd" ¥ AT R I
Wahai Nanak, hanya Tuhan yang kekal yang ada di sana tanpa (melalui rahim
seorang) wanita.

a3 Hfy Ae ArsTdha grar g3t 9rfa I

Mereka yang selalu memuji Tuhan, diberkati dan kelihatan cantik di hadapan
Tuhan.

&6 3 HY 67 33 71 Tagria 12l

Wahai Nanak, wajah mereka akan bersinar di Mahkamah Tuhan yang kekal.

ygt i

Pauree:

I o W YT fay a7t # gfs I i

Semua orang Mempunyai keterikatan emosi di dunia ini, memisahkan (dan
menunjukkan kepada aku) orang yang tidak mempunyai keterikatan.

13T YT Y Gt BYT A |

(Pada akhirnya), setiap orang menanggung akibat perbuatannya.

' IIS FTIt M3 AfgT 37 fE3 Irafg JEm i

ketika (kita tahu bahawa) kita tidak akan kekal di dunia ini selama-lamanya,
mengapa kita mesti merosakkan diri dengan sombong?

He faR & wrdba ufg »ryg 24 g¥P 1| Had &5 & JFh natil

Setelah membaca kata-kata ini (ajaran di atas), kita mesti belajar (pelajaran ini)
bahawa kita tidak boleh memanggil orang jahat, dan tidak boleh berdebat
dengan orang bodoh.

ASI He q I

Salok, Guru Pertama:
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&76d faa @fem 35 Ha fear df 11

Wahai Nanak, orang yang selalu bercakap kasar, menjadi kasar.

feat fean A faa fasit Afe 1l

Dia disebut kasar oleh semua orang dan itu menjadi reputasinya.

faar Tgara At Hfg ga fea urfa i

Orang yang kurang ajar itu dimalukan, dan dia tidak diterima di mahkamah
Tuhan.

feam Hay windbat ureT 3 AATTE NQll

Yang kurang ajar disebut bodoh dan dia dihina di mana sahaja.

Hs Al
Salok, Guru Pertama:

»edd 38 UA 97Ifd Tab »iefd @3 i

Di dunia ini terdapat banyak orang yang dari dalam adalah palsu, tetapi dari
luar mereka berjaya menjunjung tinggi kehormatan mereka.

WEHIS Jt9" A a1efa €33 ST AT 1l

Walaupun mereka mandi di enam puluh lapan kuil ziarah suci, tetap saja
kotoran jahat dari fikiran mereka tidak hilang.

s ue viefad gafd Ireg 3 3 AATg 1l

Mereka yang mempunyai belas kasihan dan kebaikan di dalam tetapi mungkin
kelihatan kasar dari luar, adalah orang yang berbudi luhur di dunia ini.

3% 37 Bar 39 A Tud Sarfd i

Mereka merangkul cinta kepada Tuhan, dan merenung melihat-Nya.

Jfar grfa Ifar I=fa gu St afg afa 1

Dalam Cinta Tuhan, mereka tertawa, dan dalam Cinta Tuhan, mereka
menangis, dan juga diam.

Ygerg &dl faR At I8 AR &7 I

Mereka tidak bergantung pada orang lain, kecuali Guru Sejati mereka.
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wufd e Qufg yagg Har A =fg 3 ufa 1l

Mereka meminta Naam sebagai makanan untuk jiwa mereka, dan ketika Dia
memberi mereka mengambilnya.

TS 8 IBH BT IHT IHITHE I
Hanya ada satu hakim dan satu sistem keadilan untuk semua orang dan

semua orang dengan perbuatan baik atau buruk akhirnya bertemu di sana di
mahkamah-Nya.

ofd B2 By Uifz g2 a76a fAa 33 12l

Wahai Nanak, di mahkamah Tuhan, semua orang diperiksa dan orang-orang
berdosa dihukum berat seperti biji minyak dihancurkan di mesin minyak.

ygt i

Pauree:

») Gt IS A6 B wrd Gt 3 Tt |

Ya Tuhan, Engkau sendiri telah menciptakan ciptaan, dan Engkau sendiri telah
memasukkan kekuatan-Mu ke dalamnya.

vufg d137 Wyt gfg <t et At i

Anda melihat ciptaan-Mu seperti permainan papan dan memutuskan
kepingan-kepingan yang manakah yang benar (yang telah mencapai tujuan
hidup manusia) dan mana yang palsu.

1 »irfenT 7§ 98 H Hg S8 wivdl < dha oI

Sesiapa yang telah masuk ke dunia ini, akan pergi; semua akan mempunyai
giliran.

fam a 7t ugre afag fa@ Afag Hag ferdha 1l

Dia yang memiliki jiwa kita, dan nafas hidup kita - mengapa kita harus
melupakan Tuan itu dari fikiran kita?

WYE TH WU wr] It /g A=A 11011

Kita harus menyelesaikan tugas kita untuk bergabung dengan Tuhan sendiri,
dengan meditasi pada Nama-Nya.

SikhBookClub.com 55 SGGSONLINE.cOM



ASI HIBT 2 |

Salok, oleh Guru Kedua:

B faddlt mmet g/ Sat 7rfE i

Apa jenis cinta ini, yang melekat pada dualitas (mencintai orang lain selain
Tuhan)?

BTG MTHY FiEha AE It 93 AXTE I

Wahai Nanak, dia sendiri dianggap kekasih sejati, yang selamanya terserap
dalam cinta kekasihnya (Tuhan).

dat dar afg Ha e Herdfe
Tetapi orang yang merasa bahagia hanya apabila perkara baik terjadi, dan
menolak apabila keadaan menjadi buruk,

WA B & Mt fa B8 =33 ’fE naul

tidak boleh disebut kekasih Tuhan yang sejati, kerana dia berurusan dengan
Tuhan dalam perniagaan seperti fesyen.

HJIBT QA
Salok, Guru Kedua:

AB™ 79 B2 99 Heg war 7fE i
Seseorang yang memberikan salam hormat dan penolakan kasar kepada
Tuannya, pada dasarnya sesat sejak awal.

BT B IIhT e & et urfE 1>l

Wahai Nanak, kedua-dua sikap ini salah, dan tidak diterima di mahkamah
Tuhan.

ygst i

Pauree:

3 Afen 7Y yrdh # wifgg Aer mjgaha i

Bermeditasi pada siapa kedamaian diperoleh; bahawa Guru harus selalu
dikenang.
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a3z <37 urdh wiryE 77 W gdt fa@ waha 1

Apabila kita tahu bahawa kita harus menanggung akibat perbuatan kita, maka
mengapa kita harus melakukan perbuatan jahat?

He1 HfE & <todl © Bt aefa fearsh 1l

Kita sama sekali tidak boleh melakukan kejahatan; kita harus
mempertimbangkan akibatnya dengan pandangan jauh.

a8 wfag &1fg & ardha 3T Uy T &t oI

Kita harus memainkan permainan kehidupan sedemikian rupa sehingga kita
tidak dianggap kalah di hadapan Tuan kita.

fag Bd Qufg waha 1241

(Dalam kehidupan manusia yang berharga ini), kita harus melakukan
perbuatan-perbuatan yang akan memuliakan kita di mahkamah Tuhan.

ASI HIBT 2 I
Salok, Guru Kedua:

T'ag Sdl Iddl 'S Irdg TE ||
Sekiranya seorang hamba melakukan perkhidmatan, sambil bersikap egois dan
berhujah,

IS I WSITHAH & YT ATE ||

dia boleh bercakap sebanyak yang dia mahukan, tetapi dia tidak akan
menyenangkan Tuannya.

WY grefE AT 93 I fag U@ Wig I

Tetapi jika dia berkhidmat tanpa ego, maka dia mendapat pengiktirafan.

&5 fan & Sar {37 S ar A uaerg nail
Wahai Nanak, jika dia bergabung dengan orang yang bersamanya, ikatannya
dapat diterima.

HJIZTQA
Salok, Guru Kedua:
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1 #ife Ife 7 GaR g T Afgmr =@ i

Apa sahaja yang ada dalam fikiran menjadi jelas di wajah; kata-kata yang
diucapkan dengan sendirinya boleh menjadi ungkapan yang salah.

i fay Hat »ifi3 2ug 2g fom@ n2ul

Lihatlah keadilan seperti apa yang diharapkan seseorang, bahawa dia
menaburkan racun, tetapi meminta Nectar sebagai balasannya? (melakukan
perbuatan buruk dan mengharapkan hasil yang baik).

HJIZT QA
Salok, Guru Kedua:

&8 fomrd SRt qR s R IfH I

Persahabatan dengan orang yang tidak matang tidak akan berjaya.

HIT 7S 3J =93 g & fogafA i

Seperti yang dia tahu, dia bertindak; sesiapa sahaja boleh mencuba ini secara
objektif.

THZ wiefd SA3 AR TAt d=- WA Il

Satu perkara dapat diserap ke dalam perkara lain hanya jika benda yang sudah
ada di dalamnya diketepikan terlebih dahulu (demikian juga, seseorang dapat
mengabadikan Tuhan di dalam hati seseorang hanya jika seseorang pertama
kali mengeluarkan ego dan keburukan dari fikiran)

A" ASt g & 98 It 9 »iderH i

Itu bukan perintah, tetapi doa yang rendah hati, yang bekerja dengan Tuan.

FfZ e 93 I= a6 fAef3 feanfi n3ii

Wahai Nanak, hasil berlatih kebatilan adalah kepalsuan. hanya pujian Tuhan,
membawa kesenangan.

HJIZBT QA
Salok, Guru Kedua:

&1 fe@ et esg MG dg 1l

Persahabatan dengan orang yang belum matang, dan cinta dengan orang
yang sombong,

SikhBookClub.com 58 SGGSONLINE.cOM



Yyt niefg Ba fa@ feaea@ s ag usi

seperti garisan yang dilukis di dalam air, tidak meninggalkan jejak atau tanda.

HJIBT QA
Salok, Guru Kedua:

Jfe femrer 93 Y wifE & A I I

Sekiranya seseorang yang belum matang melakukan pekerjaan, dia tidak
boleh melakukannya dengan betul.

A fod »g dait a9 gt gt <t 1y

Walaupun dia melakukan sesuatu yang betul, dia melakukan perkara yang
seterusnya.

ygt i

Pauree:

9'9d Bl gradl 1 98 YAR I 1|

Sekiranya seorang pelayan, semasa menjalankan tugas, mematuhi kehendak
Tuannya,

IIHI3 37 & marst §g eag fg g ufe ol

penghormatannya meningkat, dan dia mendapat pahala berganda.

YAN 94 gdradi fafg daf3 »iefg urfe i

Tetapi jika dia mengaku setaraf dengan Tuannya, dia akan mendapat rasa
tidak senang Tuannya.

TAJ I8 WA HJ Hfg UraT yife |

Dia malah kehilangan gaji (ganjaran) yang diperolehnya, dan menghadapi
penghinaan.

frm = fezr yrea {37 St AvafA 11

Oleh itu, marilah kita semua bertepuk tangan kepada Tuhan, dari siapa kita
mendapat rezeki.
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69 JIH & 988 18 YAH 98 MdeiH 112U

Wahai Nanak, itu bukan perintah, tetapi doa yang rendah hati yang bekerja
dengan Tuan.

ASI HIBT 2 |
Salok, Guru Kedua:

¥ faddt =f3 wrur 3 7 uteha |1I

apa jenis hadiah jika kita mendakwa bahawa kita memperolehnya dengan
usaha kita sendiri?

&'&d AT FIH3 Afgg 38 A T8 nqil

Wahai Nanak, itu adalah hadiah yang paling indah, yang diterima dari Tuhan,
ketika Dia benar-benar senang.

HIBT QA
Salok, Guru Kedua:

g faadt gradt faz 3@ uAH & A 1l

Apakah jenis layanan ini, sehingga rasa takut akan Tuan tidak hilang?

169 Aed Irebd fa A3t yAH AHfE 1211

Wahai Nanak, dia sendiri disebut hamba sejati yang bergabung dan menjadi
satu dengan Tuan (Tuhan).

ygt il

Pauree:

BRI M3 & AR Ifd 3T UTIEd ||
Wahai Nanak, had Tuhan tidak dapat diketahui; Dia tidak mempunyai akhir
atau batasan.

»ify Fave Ayt fafg »ifu gme Hrg ||

Dia sendiri menciptakan, dan kemudian Dia sendiri menghancurkan.
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faaay =t Aetdhor fefa 39t gafa fardterma 1
Ada yang bekerja seperti hamba yang terikat, seolah-olah mereka mempunyai

rantai di leher mereka, sementara ada yang sangat kaya, mereka menunggang
kuda laju.

iy 9@ g3 Wiy 9@ & fA Idt yarg i

Dia sendiri bertindak, dan Dia sendiri menyebabkan kita bertindak. Kepada
siapa aku harus mengadu?

aad adet frfes s fefa f37 A agdt 7ava 1231

Wahai Nanak, Yang menciptakan ciptaan - Dia sendiri yang menjaganya.

AL H A Il

Salok, Guru Pertama:

WY T3 AfPAE MY yag =fF i

Tuhan sendiri menciptakan tubuh manusia dan Dia sendiri memberikan
kedamaian atau penderitaan kepada mereka.

feaat Tu e fefa g8d Jafa a3 1l

v =

Dalam takdir beberapa orang, Dia menulis semua keselesaan, sementara yang
lain ditakdirkan menderita dalam penderitaan

fefa fearst 4 mefg fefa Gufa gafs u= 1

Ada yang berbaring dan tidur di atas katil empuk, sementara yang lain tetap
berdiri di samping mereka sebagai penjaga mereka.

f3&1 A=Y a7aa e a@ sefd &4 nall

Wahai Nanak, Dia menghiasi kehidupan hanya mereka, yang di atasnya Dia
melimpahkan Belas kasih-Nya.

HJIZBT QA
Salok, Guru Kedua:

») AT 9 WY ArEt f3 g8 »ify |

Dia sendiri menciptakan dan membentuk dunia, dan Dia sendiri menjaganya
dengan teratur.
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faq fefg 113 Quife 3 28 afy @aify |

Setelah menciptakan makhluk di dalamnya, Dia mengawasi pertumbuhan dan
kehancuran mereka.

fam & adta sTaar A fag »m »ify 2

Wahai nanak, kepada siapa kami boleh mengatakan apa-apa mengenai
perkara ini. Dia sendiri adalah penyebab dan pelaku segala-galanya.

ygt i

Pauree:

T3 oot e fag g I & A1 I

Tidak ada yang boleh dikatakan mengenai kebesaran Yang Besar (Tuhan).

R 937 I7d Adty © #itnft faag Aarfa 1l

Dia adalah Pencipta, berkuasa dan baik hati; Dia memberi rezeki kepada
semua makhluk.

ATE 99 IS gfd 23t 38 ufe 1l

Orang-orang fana melakukan perbuatan-perbuatan yang telah ditentukan
oleh mereka oleh Tuhan.

&6d Bl gTgdl Id gl a7t 7 i

Wahai Nanak, kecuali sokongan Tuhan, tidak ada sokongan lain untuk
makhluk itu.

A o4 fa 3R gafe 128 n1q1 7y

Dia melakukan apa sahaja yang Dia kehendaki.

SikhBookClub.com 62 SGGSONLINE.cOM



MIT™H

Solat
q€ erfaqrg it =t g3fall
Tuhan adalah Satu. Semua kemenangan adalah dari Guru (Tuhan) Yang
Ajaib.
¥t 3913t 7t AafE)

Semoga pedang yang dihormati (Tuhan dalam bentuk Pemusnah pelaku
kejahatan) membantu kita!

<19 H} 34ist #t <t urzETdt Q0|
Ode pedang yang dihormati yang dibacakan oleh Guru Kesepuluh.

fyent g4t fimifa & 919 a7aa &t fmnfe
Ingatlah dahulu pedang (Tuhan dalam bentuk Pemusnah pelaku
kejahatan); maka ingatlah Nanak (renungkan sumbangan rohaninya).

feg niare 919 3 »iHae™d IHE™ J€ AaTfEll

Kemudian ingat dan renungkan Guru Angad, Guru Amar Das dan Guru
Ram Das; Semoga mereka membantu kita! (berfikir tentang sumbangan
rohani mereka)

W& Jddifae & g 7t afgarfel
Ingat dan renungkan Guru Arjan, Guru Hargobind dan Guru Har Rai yang
Dihormati. (berfikir tentang sumbangan rohani mereka)

Tt ofaf e fmretnl frm 538 Afs g wrfell

Ingat dan renungkan Guru Har Krishan yang dihormati, dengan melihat
siapa, semua kesakitan hilang. (berfikir tentang sumbangan rohani mereka

391 gared fmifan wa &€ fafa »re arfe

Ingat Guru Tegh Bahadur dan kemudian sembilan sumber kekayaan rohani
akan datang bersegera ke rumah anda.
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A3 g Jfe Agrfei

Oh Tuhan! tolong bantu kami di mana-mana dengan menunjukkan jalan
kepada kami.

THS UT3ETg At 919 difde fRw mfae #h A8 wid dft Aarfal
Ingatlah Guru Kesepuluh Gobind Singh yang dihormati (renungkan
sumbangan rohaninya). Oh Tuhan! tolong bantu kami di mana-mana
dengan menunjukkan jalan kepada kami.

TR USAd A A3 Al Ig Jja Afae MR us dlegd T fors aad a
33 it <faarg

Fikirkan dan renungkan cahaya ketuhanan Sepuluh Raja yang terkandung
dalam Guru Granth Sahib yang dihormati dan alihkan fikiran anda kepada
ajaran ilahi dan dapatkan keseronokan dengan pemandangan Guru Granth
Sahib; Utter Wahe Guru (Tuhan Yang Ajaib)!

fraaT & AfpaT, <3 sfamn, T91 9BTEL, 391 T0dt, *Y Q WSS 13T,

3t fimnfani, Afgnrfan & et T forrs U9 @, yrsAT 7t 1 83

Fikirkan perbuatan Lima Orang Yang Dikasihi, daripada empat anak lelaki
(Guru Gobind Singh); daripada Empat Puluh Syuhada; orang Sikh yang
berani dengan keazaman yang gigih; daripada para penyembah yang
penuh dengan warna Naam; daripada mereka yang terserap dalam Naam;
daripada mereka yang mengingati Naam dan berkongsi makanan mereka
dalam persahabatan; daripada mereka yang memulakan dapur percuma;
daripada mereka yang menghunus pedang (untuk memelihara kebenaran);
daripada mereka yang terlepas pandang kekurangan orang lain; Semua
yang disebutkan di atas adalah murni dan benar-benar berbakti; Utter
Wahe Guru (Tuhan Yang Ajaib)!

FIuIt 3 T3, wWifot &1 faare a1, graennfan €t A e
FHTE T fiprs U9 o uTS AT Al 88t = faarg:
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Fikirkan dan ingat jasa unik yang diberikan oleh lelaki dan wanita Sikh yang
berani itu, yang mengorbankan kepala mereka tetapi tidak menyerahkan
Agama Sikh mereka; Yang membuat diri mereka dipotong-potong dari
setiap sendi badan; Siapa yang mengeluarkan kulit kepala mereka; Yang
diikat dan diputar di atas roda dan dipecahkan; Yang dipotong dengan
gergaji; Yang dikupas hidup-hidup; Yang mengorbankan diri mereka untuk
menjaga maruah Gurdwara; Siapa yang tidak meninggalkan kepercayaan
Sikh mereka; Yang memelihara Agama Sikh mereka dan menyelamatkan
rambut panjang mereka sehingga nafas terakhir mereka; Utter Wahe Guru
(Tuhan Yang Ajaib)!

Ut 3431, ATE3 grdemTant € forrs g9 @ 93 #t = faarg!

Alihkan fikiran anda ke semua kerusi Agama Sikh dan semua Gurdwara;
ucap Wahe Guru (Tuhan Yang Ajaib)!

fye Aa"3 ursH #it ot »ige™ J Hl, ATE3 AT /i 3 =ifdarg,
<faqrg, <fdard fa3 we, f93 »ea a1 ATa AJY 7Y J<|

Mula-mula seluruh Khalsa yang dihormati membuat doa ini agar mereka
merenungkan Nama-Mu; dan semoga semua kesenangan dan keselesaan
datang melalui meditasi sedemikian.

fage <t U7, ¥g ot /i3, #{i wfae # Aofe, vsh /i 3 9 a3, 838
<faqrg:!

Di mana sahaja Khalsa yang dihormati hadir, berikan perlindungan dan
rahmat-Mu; Semoga dapur dan pedang percuma tidak pernah gagal;
Menjaga kehormatan penyembahmu; Berikan kemenangan kepada orang
Sikh; Semoga pedang yang dihormati sentiasa membantu kami; Semoga

Khalsa sentiasa mendapat penghormatan; Utter Wahe Guru (Tuhan Yang
Ajaib)!

fiyt & fidl T, AR T, 9fd3 T, faga v, fera v, I9AT ©15,
oI5t fAa 18, a™ T, Ht mify3wa /il @ forsts, deini, ¥3, g4, g4t
A1 MIH, TIH o AT, BB Hl = faqrgi

Sila berikan kepada orang Sikh hadiah Sikhisme, hadiah rambut panjang,
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hadiah mematuhi undang-undang Sikh, hadiah pengetahuan ilahi, hadiah
iman yang teguh, hadiah kepercayaan dan hadiah terbesar Nama. Oh

Tuhan! Semoga koir, rumah agam dan panji-panji kekal selama-lamanya;
semoga kebenaran sentiasa berjaya; ucap Wahe Guru (Tuhan Yang Ajaib)!

fiyt w1 v aiel, H3 €t H3 T I wry < faarg|

Semoga minda semua Sikh kekal rendah hati dan kebijaksanaan mereka
ditinggikan; Oh Tuhan! Engkaulah pelindung kebijaksanaan.

3 forfenti ® wie, faafant ® 31, fatfon € G<, A9 fuzT, =faarg
WY © Ig4.... T vigem I

Wahai Bapa Sejati, Wahe Guru! anda adalah kehormatan orang yang lemah
lembut, Kuasa orang yang tidak berdaya, tempat perlindungan orang yang
tiada tempat berteduh, kami dengan rendah hati berdoa di hadapan
anda.....(gantikan majlis atau doa yang dibuat di sini).

WY YT WIST I8 g9 H'E Jd&1 | ATY3 € I79d I™H Ia |
Mohon maaf atas kesalahan dan kekurangan kami dalam membaca Doa di
atas. Sila penuhi objek semua.

A fipd WS, fagt fHfewi 397 & fdam= | a6a a™ 93t 957, 39
I AIH3 T IHT

Mohon pertemukan kami dengan penyembah-penyembah sejati itu
dengan bertemu dengan mereka, kami dapat mengingat dan
merenungkan Nama-Mu. Oh Tuhan! melalui Guru Nanak Sejati, semoga
NamaMu dimuliakan, dan semoga semua makmur menurut kehendakMu.

<1fgarg 7t o s AT, @faqrg i ot €3fa

Khalsa kepunyaan Tuhan; semua kemenangan adalah kemenangan Allah.
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Falsafah untuk Perjalanan

Falsafah Sikhisme dicirikan oleh logik, komprehensif dan pendekatan "tanpa
embel-embel" kepada dunia rohani dan material. Teologinya ditandai dengan
kesederhanaan. Dalam etika Sikh tidak ada percanggahan antara kewajipan
individu terhadap diri dan tanggungjawab terhadap masyarakat (sangat).

Sikhisme adalah agama dunia termuda yang diasaskan oleh Guru Nanak kira-kira
500 tahun dahulu. Ia menekankan kepercayaan kepada Yang Maha Esa dan
Pencipta (Waheguru) alam semesta. Ia menawarkan jalan lurus yang mudah
menuju kebahagiaan abadi dan menyebarkan mesej cinta dan persaudaraan
sejagat. Sikhisme adalah kepercayaan monoteistik yang tegas dan mengiktiraf
Tuhan sebagai satu-satunya yang tidak tertakluk kepada had masa atau ruang.

Sikhisme percaya bahawa hanya ada satu Tuhan, yang merupakan Pencipta,
Pemelihara, Pemusnah dan tidak mengambil bentuk manusia. Teori penjelmaan
tidak mempunyai tempat dalam Sikhisme. Ia tidak melampirkan sebarang nilai
kepada tuhan dan dewi dan dewa lain.

Dalam Sikhisme etika dan agama bersatu. Seseorang mesti menyemai sifat-sifat
moral dan mengamalkan nilai murni dalam kehidupan seharian untuk melangkah
ke arah pembangunan rohani. Sifat-sifat seperti kejujuran, belas kasihan,
pemurah, sabar dan rendah hati hanya boleh dibina dengan usaha dan
ketekunan. Kehidupan Guru Besar kita adalah sumber inspirasi ke arah ini.

Agama Sikh mengajar bahawa matlamat hidup manusia adalah untuk
memutuskan kitaran kelahiran dan kematian dan bergabung dengan Tuhan. Ini
boleh dicapai dengan mengikuti ajaran Guru, meditasi pada Nama Suci (Naam)
dan melaksanakan tindakan perkhidmatan dan amal.

Naam Marg menekankan pengabdian harian kepada mengingati Tuhan.
Seseorang perlu mengawal lima perasaan, iaitu, Kam (Keinginan), Krodh
(kemarahan), Loabh (ketamakan), Moh (ikatan duniawi) dan Ahankar
(kebanggaan) untuk mencapai keselamatan. kesatuan Ritual dan amalan rutin
seperti puasa dan ziarah, petanda dan penjimatan ditolak dalam agama Sikh.
Matlamat hidup manusia adalah untuk bergabung dengan Tuhan dan ini dicapai
dengan mengikuti ajaran Guru Granth Sahib. Sikhisme menekankan Bhagti Marg
atau jalan pengabdian. Walau bagaimanapun, ia mengiktiraf kepentingan Gian
Marg (Jalan Pengetahuan) dan Karam Marg (Jalan Tindakan). Ia memberi
tekanan yang paling besar tentang keperluan untuk memperoleh Rahmat Tuhan
untuk mencapai matlamat rohani.

Sikhisme ialah agama moden, logik, dan praktikal. Ia percaya bahawa kehidupan
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keluarga biasa (Grahast) bukanlah penghalang kepada keselamatan. Membujang
atau melepaskan dunia tidak diperlukan untuk mencapai keselamatan. Adalah
mungkin untuk hidup terpisah di tengah-tengah penyakit dan godaan duniawi.
Seorang penyembah mesti hidup di dunia tetapi mengekalkan kepalanya di atas
ketegangan dan kekacauan yang biasa. Dia mestilah seorang tentera yang
berilmu, dan wali bagi Tuhan.

Sikhisme adalah kosmopolitan dan "agama sekular" dan dengan itu menolak
semua perbezaan berdasarkan kasta, kepercayaan, bangsa atau jantina. Ia
percaya semua manusia adalah sama di mata Tuhan. Golongan Guru
menekankan kesamarataan wanita dan menolak pembunuhan bayi perempuan
dan amalan Sati (membakar janda). Mereka juga aktif menyebarkan
perkahwinan semula janda dan menolak sistem purdah (wanita bertudung).
Untuk mengekalkan fikiran tertumpu kepada-Nya seseorang mesti merenungkan
Nama suci (Naam) dan melakukan tindakan perkhidmatan dan amal. Adalah
dianggap mulia untuk mencari rezeki melalui kerja yang jujur (Kirat Karna) dan
bukan dengan mengemis atau tidak jujur. Vand Chhakna, berkongsi dengan
orang lain, juga merupakan tanggungjawab sosial. Individu tersebut dijangka
membantu mereka yang memerlukan, melalui Daswandh (10% daripada
pendapatannya). Seva, khidmat masyarakat juga merupakan sebahagian
daripada Sikhisme. Dapur komuniti percuma (langar) yang terdapat di setiap
gurdwara dan terbuka kepada semua agama adalah salah satu ekspresi khidmat

masyarakat ini.
Agama Sikh menyokong keyakinan dan harapan. Ia tidak menerima ideologi
pesimisme.

Para Guru percaya bahawa hidup ini mempunyai tujuan dan matlamat. Ia
menawarkan peluang untuk kesedaran diri dan Tuhan. Lebih-lebih lagi manusia
bertanggungjawab atas tindakannya sendiri. Dia tidak boleh menuntut kekebalan
daripada hasil tindakannya. Oleh itu, dia mesti sangat berhati-hati dalam apa
yang dia lakukan.

Kitab Sikh, Guru Granth Sahib, adalah Guru Abadi. Inilah satu-satunya agama

yang telah memberikan Kitab Suci status seorang pendeta agama. Tidak ada
tempat untuk Guru manusia yang hidup (Dehdhari) dalam agama Sikh.
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Peranan wanita

Prinsip Sikhisme menyatakan bahawa wanita mempunyai jiwa yang sama dengan
lelaki dan mempunyai hak yang sama untuk memupuk kerohanian mereka.
Mereka boleh memimpin jemaah agama, mengambil bahagian dalam Laluan
Akhand (membaca Kitab Suci secara berterusan), melakukan Kirtan (nyanyian
pujian jemaah), bekerja sebagai Granthi (imam). Mereka boleh mengambil
bahagian dalam semua aktiviti keagamaan, budaya, sosial dan sekular. Sikhisme
adalah agama utama dunia pertama yang memberikan kesaksamaan kepada
lelaki dan wanita. Guru Nanak, menyampaikan kesaksamaan berasaskan jantina,
dan guru yang menggantikannya menggalakkan wanita mengambil bahagian
sepenuhnya dalam semua aktiviti ibadat dan amalan Sikh.

Guru Granth Sahib menyatakan,

“Wanita dan lelaki, semuanya dicipta oleh Tuhan. Semua ini adalah
permainan Tuhan. Kata Nanak, semua ciptaan-Mu adalah baik dan Suci” -
SGGS him.304

Sejarah Sikh telah mencatatkan peranan wanita yang menggambarkan mereka
sebagai sama dalam perkhidmatan, pengabdian, pengorbanan, dan keberanian
kepada lelaki. Banyak contoh maruah moral wanita, perkhidmatan, dan
pengorbanan diri ditulis dalam tradisi Sikh.

Menurut Sikhisme, lelaki dan wanita adalah dua sisi syiling yang sama. Dalam
sistem perhubungan dan saling bergantung di mana lelaki lahir daripada
perempuan, dan perempuan dilahirkan daripada benih lelaki. Menurut Sikhisme
seorang lelaki tidak boleh berasa selamat dan lengkap dalam hidupnya tanpa
seorang wanita, dan kejayaan seorang lelaki berkaitan dengan kasih sayang dan
sokongan wanita yang berkongsi hidupnya dengannya, dan sebaliknya. Guru
Nanak berkata:

"[ia] adalah wanita yang meneruskan perlumbaan" dan bahawa kita tidak
seharusnya "menganggap wanita terkutuk dan dikutuk, [apabila] daripada
wanita dilahirkan pemimpin dan raja." SGGS Halaman 473.
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Keselamatan:

Perkara penting untuk dibangkitkan ialah sama ada agama menganggap
wanita mampu mencapai keselamatan, kesedaran Tuhan di sini atau alam
rohani tertinggi. Guru Granth Sahib menyatakan,

“Dalam semua makhluk adalah Tuhan yang meluas, Tuhan meliputi semua
bentuk lelaki dan perempuan” (Guru Granth Sahib, p.605).

Daripada pernyataan di atas dari Guru Granth Sahib, cahaya Tuhan terletak
sama rata dengan kedua-dua jantina. Oleh itu, kedua-dua lelaki dan wanita
boleh mencapai keselamatan yang sama dengan mengikuti ajaran Guru. Dalam
banyak agama, seorang wanita dianggap sebagai penghalang kepada
kerohanian lelaki, tetapi tidak dalam Sikhisme. Guru menolak ini. Dalam
‘Current Thoughts on Sikhism’, Alice Basarke menyatakan,

“Guru pertama meletakkan wanita setanding dengan lelaki...wanita bukanlah
penghalang kepada lelaki, tetapi rakan kongsi dalam melayani Tuhan dan
mencari keselamatan”.

Perkahwinan

Guru Nanak mengesyorkan grhastha—kehidupan seorang perumah, Daripada
membujang dan melepaskan diri, Suami dan isteri adalah pasangan yang sama
dan kesetiaan diwajibkan kepada kedua-duanya. Dalam ayat-ayat suci,
kebahagiaan rumah tangga dipersembahkan sebagai cita-cita yang dihargai
dan perkahwinan memberikan metafora yang berjalan untuk ungkapan cinta
kepada Ilahi. Bhai Gurdas, penyair Sikhisme awal dan jurubahasa berwibawa
bagi doktrin Sikh, memberi penghormatan tinggi kepada wanita. Dia cakap:

"Seorang wanita, adalah kegemaran di rumah ibu bapanya, disayangi oleh
ayah dan ibunya. Di rumah mertua, dia adalah tonggak keluarga, jaminan
nasib baiknya... Berkongsi kebijaksanaan rohani. dan pencerahan dan dengan
sifat-sifat mulia yang dikurniakan, seorang wanita, separuh lagi lelaki,
mengiringinya ke pintu pembebasan." (Varan, V.16)

Taraf Sama

Untuk memastikan kedudukan yang sama antara lelaki dan wanita, para Guru
tidak membezakan antara jantina dalam hal-hal permulaan, arahan atau
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penyertaan dalam aktiviti sangat (persekutuan suci) dan pangat (makan
bersama). Menurut Sarup Das Bhalla, Mahima Prakash, Guru Amar Das tidak
menyukai penggunaan tudung oleh wanita. Dia menugaskan wanita untuk
mengawasi beberapa komuniti dalam murid dan berdakwah bertentangan
dengan adat sati. Sejarah Sikh mencatatkan nama beberapa wanita, seperti Mata
Gujri Mai Bhago, Mata Sundari, Rani Sahib Kaur, Rani Sada Kaur dan Maharani
Jind Kaur, yang memainkan peranan penting dalam peristiwa zaman mereka.

Pendidikan

Pendidikan dianggap sangat penting dalam Sikhisme. Ia adalah kunci kejayaan
sesiapa sahaja. Ia adalah satu proses pembangunan peribadi dan ia adalah
sebab mengapa Guru ke-3 menubuhkan banyak sekolah. Guru Granth Sahib
menyatakan,

“Semua pengetahuan dan renungan ketuhanan diperolehi melalui Guru” (Guru
Granth Sahib, p.831).

Pendidikan untuk semua adalah penting dan setiap orang mesti berusaha
untuk menjadi yang terbaik. Lima puluh dua mubaligh Sikh yang dihantar oleh
Guru ke-3 adalah wanita. Dalam, 'Peranan dan Status Wanita Sikh', Dr
Mohinder Kaur Gill menulis,

"Guru Amar Das yakin bahawa tidak ada ajaran yang boleh berakar sehingga
dan melainkan ia diterima oleh kaum wanita".

Sekatan ke atas Pakaian

Selain daripada mewajibkan wanita untuk tidak memakai tudung, Sikhisme
membuat kenyataan yang ringkas namun sangat penting berkenaan etika
berpakaian. Ini terpakai kepada semua orang Sikh tanpa mengira jantina. Guru
Granth Sahib menyatakan,

"Elakkan memakai pakaian yang badannya tidak selesa dan fikiran dipenuhi
dengan fikiran jahat." SGGS, Halaman 16

Oleh itu, orang Sikh akan menyedari jenis pakaian yang memenubhi fikiran
dengan fikiran jahat dan harus mengelakkannya. Wanita Sikh dijangka
mempertahankan diri dengan Kirpan (pedang) dan lain-lain, ini adalah unik
bagi wanita kerana ia adalah kali pertama dalam sejarah apabila wanita
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diharapkan untuk mempertahankan diri dan mereka tidak dijangka bergantung
kepada lelaki untuk perlindungan fizikal.

Petikan SGGS:

"Di bumi dan di langit, saya tidak melihat satu saat pun. Di antara semua wanita dan
lelaki, Cahaya-Nya bersinar. " Sggs Halaman 223.

Dari wanita, lelaki dilahirkan; dalam wanita, lelaki dikandung; kepada wanita dia
bertunang dan berkahwin. Wanita menjadi kawannya; melalui wanita, generasi akan
datang datang. Apabila wanitanya mati, dia mencari wanita lain; kepada wanita dia
terikat. Jadi kenapa panggil dia jahat? Darinya, raja-raja dilahirkan. Dari wanita,
wanita dilahirkan; tanpa wanita, tiada siapa sama sekali. Guru Nanak, SGGS Halaman
473

Berkenaan dengan mas kahwin: "Ya Tuhanku, berikanlah nama-Mu kepadaku sebagai
hadiah perkahwinan dan mas kahwinku." Shri Guru Ram Das ji, Halaman 78, baris 18
SGGS

Mengenai amalan Purdah: "Tinggallah, tinggallah wahai menantu - jangan menutup
mukamu dengan tudung. Akhirnya, ini tidak akan membawa kepadamu walaupun
setengah tempurung. Yang sebelum kamu menutup mukanya. ; jangan ikut jejaknya.
Satu-satunya kebaikan dalam menutupi wajahmu ialah selama beberapa hari, orang
akan berkata, "Alangkah mulianya pengantin perempuan telah datang"”. Tudungmu akan
benar hanya jika kamu melompat, menari dan menyanyikan lagu Yang Mulia. pujian
kepada Tuhan -HIm 484, SGGS

Wanita dan sesungguhnya semua jiwa sangat digalakkan untuk menjalani kehidupan
rohani: "Mari, saudara-saudaraku yang dikasihi dan sahabat rohani; peluklah saya erat
dalam pelukan anda. Mari bergabung bersama, dan ceritakan kisah-kisah Tuhan Suami
kita yang Maha Kuasa."-Guru Nanak , ms 17, SGGS.

"Sahabat, semua pakaian lain merosakkan kebahagiaan, memakai pada anggota badan
adalah siksaan, dan dengan pemikiran busuk memenuhi fikiran" -SGGS Halaman 16
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Kepentingan Turban

Turban adalah dan telah menjadi bahagian yang tidak dapat dipisahkan
dalam kehidupan seorang Sikh. Kira-kira 1500 A.D dan zaman Guru Nanak,
pengasas Sikhisme, Sikh telah menghiasi serban.

Serban atau "pagri" sering dipendekkan kepada "pag" atau "dastar" adalah
perkataan yang berbeza dalam pelbagai dialek untuk perkara yang sama.
Semua perkataan ini merujuk kepada pakaian yang dipakai oleh lelaki dan
wanita untuk menutup kepala mereka. Ia adalah hiasan kepala yang terdiri
daripada sehelai kain panjang seperti selendang yang dililit di sekeliling
kepala atau kadangkala "topi" atau patka dalaman. Secara tradisinya di
India, serban hanya dipakai oleh lelaki yang berstatus tinggi dalam
masyarakat; lelaki berstatus rendah atau kasta rendah tidak dibenarkan
memakai serban.

Walaupun menjaga rambut yang tidak dicukur telah diamanatkan oleh
Guru Gobind Singh sebagai salah satu daripada Five K atau lima perkara
kepercayaan, ia telah lama dikaitkan dengan Sikhisme sejak permulaan
Sikhi pada tahun 1469. Sikhisme adalah satu-satunya agama di dunia
dalam yang memakai serban adalah wajib bagi semua lelaki dewasa.
Sebahagian besar orang yang memakai serban di negara-negara Barat
adalah Sikh. Pagdi Sikh (juga dipanggil dastaar , iaitu perkataan yang lebih
hormat dalam bahasa Punjabi untuk serban.

Sikh terkenal dengan serban yang banyak dan tersendiri. Secara
tradisinya, serban mewakili kehormatan, dan telah lama menjadi barang
yang pernah dikhaskan untuk golongan bangsawan sahaja. Semasa
penguasaan Mughal di India, hanya orang Islam dibenarkan memakai
serban. Semua orang bukan Islam dilarang sama sekali memakai pagri.

Guru Gobind Singh, dalam menentang pelanggaran oleh Mughal ini
meminta semua orang Sikhnya memakai serban. Ini dipakai sebagai
pengiktirafan terhadap piawaian moral yang tinggi yang telah beliau catat
untuk pengikut Khalsanya. Dia mahu Khalsanya berbeza dan berazam
"untuk menonjol dari seluruh dunia" dan mengikuti jalan unik yang telah
ditetapkan oleh Guru Sikh. Oleh itu, seorang Sikh yang berserban sentiasa
menonjol daripada orang ramai, seperti yang dimaksudkan oleh Guru;
kerana dia mahu 'Saint-Soldiers'nya bukan sahaja mudah dikenali, tetapi
juga mudah ditemui.
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Apabila seorang lelaki atau wanita Sikh memakai serban, serban itu tidak
lagi menjadi hanya seikat kain; kerana ia menjadi satu dan sama dengan
kepala Sikh. Serban, serta empat perkara kepercayaan lain yang dipakai
oleh penganut Sikh, mempunyai kepentingan rohani dan duniawi yang
sangat besar. Walaupun simbolisme yang dikaitkan dengan memakai
serban adalah banyak — kedaulatan, dedikasi, harga diri, keberanian dan
ketakwaan, tetapi!, sebab utama orang Sikh memakai serban adalah untuk
menunjukkan--cinta, ketaatan dan rasa hormat mereka terhadap pengasas
Khalsa Guru Gobind Singh.

"Turban adalah hadiah Guru kami kepada kami. Itulah cara kami
memahkotai diri kami sebagai Singh dan Kaur yang duduk di atas takhta
komitmen terhadap kesedaran kami yang lebih tinggi. Bagi lelaki dan
wanita, identiti projektif ini menyampaikan royalti, rahmat dan keunikan. .
Ini adalah isyarat kepada orang lain bahawa kita hidup dalam imej Infinity
dan berdedikasi untuk berkhidmat kepada semua. Serban tidak mewakili
apa-apa kecuali komitmen sepenuhnya. Apabila anda memilih untuk
menonjol dengan mengikat serban anda, anda berdiri tanpa rasa takut
sebagai seorang tunggal orang yang menonjol daripada enam bilion orang.
Ia adalah satu tindakan yang paling cemerlang.

SikhBookClub.com 74 SGGSonline.com



Intipati utama kerendahan hati dalam Perjalanan anda

Kerendahan hati adalah aspek penting dalam Sikhisme. Menurut ini, orang Sikh
mesti tunduk dengan rendah hati di hadapan Tuhan. Kerendahan hati atau
Nimrata, dalam bahasa Punjabi adalah perkataan yang berkait rapat. Nimrata
adalah kebajikan yang dipromosikan secara bersungguh-sungguh di Gurbani.
Terjemahan perkataan Punjabi ini ialah "Kerendahan Hati", "Kebajikan" atau
"Kerendahan Hati." Seseorang yang fikirannya tidak terganggu oleh pemikiran
bahawa dia lebih baik atau lebih penting daripada seseorang.

Kawasan masalah - bukan ayat yang betul di atas

Ini adalah kualiti yang penting untuk dipupuk oleh semua manusia dan yang
merupakan bahagian penting dalam set minda Sikh dan kualiti ini mesti
mengiringi Sikh pada setiap masa. Empat kualiti lain dalam senjata Sikh
ialah:

Kebenaran (Sabtu), Kepuasan (Santokh), Belas Kasihan (Daya) dan Cinta
(Pyaar).

Lima kualiti ini penting kepada seorang Sikh dan menjadi kewajipan mereka
untuk bermeditasi dan membaca Gurbani untuk menerapkan kebaikan ini
dan menjadikannya sebahagian daripada keperibadian mereka.

Apa yang Gurbani beritahu kita:

"Buah dari kerendahan hati adalah kedamaian dan keseronokan intuitif. Dengan
Kerendahan Hati mereka terus bermeditasi kepada Tuhan, Khazanah
Kecemerlangan. Makhluk yang sedar akan Tuhan itu penuh dengan kerendahan
hati. Orang yang hatinya dirahmati dengan penuh belas kasihan dengan
kerendahan hati yang kekal. Sikhisme menganggap Kerendahan Hati sebagai
memohon mangkuk di hadapan tuhan,"

Guru Nanak, Guru Pertama Sikhisme:

"Mendengar dan percaya dengan cinta dan kerendahan hati dalam
fikiran anda membersihkan diri anda dengan Nama, di tempat suci
yang paling dalam."- SGGS Halaman 4.

"Jadikan kepuasan sebagai cincin telinga anda, kerendahan hati

sebagai mangkuk memohon anda, dan renungkan abu yang anda
sapukan pada tubuh anda." - SGGS Halaman 6.
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"Dalam alam kerendahan hati, Firman itu Kecantikan. Bentuk
keindahan yang tiada tandingan dibentuk di sana." SGGS Halaman
8.
"Kesederhanaan, kerendahan hati dan pemahaman intuitif adalah ibu
mertua dan bapa mertua saya" -SGGS Halaman 152.
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Perjalanan menuju kerohanian

Guru Granth Sahib ialah seorang Guru yang hidup kekal, sebuah gubahan puisi Sikh
Guru, Hindu dan Suci Muslim.Kompilasi adalah anugerah dari Tuhan melalui
mereka kepada seluruh umat manusia.Visi dalam Guru Granth Sahib ialah a
masyarakat berdasarkan keadilan Ilahi tanpa sebarang penindasan. Sementara
Granth mengakui dan menghormati kitab suci Hindu dan Islam,ia tidak
membayangkan perdamaian moral dengan mana-mana agama ini.Dalam Wanita
Guru Granth Sahib sangat dihormati dengan peranan yang sama dengan
lelaki.Wanita mempunyai jiwa yang sama dengan lelaki dan dengan itu mempunyai

hak yang sama untuk memupuk kerohanian mereka dengan ang yang sama

untuk mencapai pembebasan.

Wanita boleh mengambil bahagian dalgfn semua aktivigfkeagamaan, kebudayaan,

sosial, dan sekular termasuk meminfipin jemaafi‘ agama. Sikhisme menyokong

idmatam—kepada manusia, dan toleransi

Sikhismegfialah pengabdian rohani dan

kesaksamaan, keadilan gosial, pe
terhadap agama lain.

penghormatan kepada T a sefiap.m mbil mengamalkan cita-cita belas

kasihan, kejujuran, kerendahaij haty dan kémurahan hati dalam kehidupan
seharian. Tiga prinsip teras agarpa SikR ialah begmeditasi dan mengingati Tuhan,
Bekerja untuk kehidupan yang Jujur dan'b si dengan orang lain.

Tahniah kerana berusaha untuk meneruskan Kembara Rohani ini untuk
jiwa.Terjemahan tidak boleh hampir dengan asal, terutamanya apabila Guru
Granth Sahib yang lengkap adalah dalam puisi dan penggunaan metafora
menjadikan tugas itu sangat sukar.Dalam perutusan Ilahi, Hindu &Cerita mitologi
Muslim sering digunakan Pralahad, Harnakash, laxmi, Brahma dll.Tolong jangan
baca secara literal tetapi fahami mereka mesej asas. Tumpuan adalah pada hakikat
bahawa Tuhan adalah satu dan kepada bersatu denganNya adalah matlamat hidup

manusia.

Kerja ini telah dilakukan selama bertahun-tahun oleh beberapa sukarelawan,
untuk menghubungi anda mesej Ilahi dalam bahasa anda. Jika anda mempunyai
sebarang pertanyaan, sila sila e-mel walnut@gmail.com dan kami ingin menyertai

anda perjalanan ini.
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