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TTHIB HIST 3 MEE
Raag Raamkalee, Guru Ketiga, Anand ~ The Song of Bliss:

Q€ Af3q9ra yrfe 1

Satu Tuhan yang kekal, disedari oleh rahmat Guru Sejati:

WAE Ffen Nt He Afagrg A ufenr 1|

Wahai ibuku, keadaan bahagia telah muncul dalam diriku kerana aku telah
bertemu dengan Guru Sejati.

Af3ad 3 Ufen Aad At His < b <arenm ||

Apabila bertemu dengan Guru Sejati, saya berada dalam keadaan intuitif yang
tenang dan tenang seolah-olah melodi yang menggembirakan bergetar dalam
fikiran saya.

Il I3& YIS Ut HET dIreE MTehaT ||

Kelihatan seolah-olah alat muzik seperti permata bersama-sama permaisuri
mereka seperti dongeng telah datang untuk menyanyikan pujian kepada
Tuhan.

A< 3 Jred Idt A" HfE fast = feon ||

Marilah kita menyanyikan puji-pujian kepada Tuhan bersama-sama dengan
mereka yang telah memaktubkan Tuhan dalam fikiran mereka dan bergembira
sepenuhnya.

I BTES MET IAT Af3Trg A urfemT nqu

Nanak berkata, saya dalam kebahagiaan, kerana saya telah bertemu dengan
Guru Sejati. [|1]|

EHS Hfewm 3 AT Ig afa & |1l

Wahai akalku, sentiasalah selaras dengan Tuhan.

Ifg &5 97 3 He A T Afg ferga i

Wahai fikiranku, tetap fokus pada Tuhan; Dia akan menghapuskan semua
kesedihan.

wigitarg €4 99 397 add Afg AL I

Dia akan sentiasa membantu anda dan akan menyelesaikan semua tugas anda.

SikhBookClub.com 1 SGGSONLINE.cCOM



AIST ITBT AHTY At R fa@ Hag ferma i

Mengapa anda meninggalkan Tuan-Tuhan dari fikiran anda yang mampu
melakukan segala-galanya?

Id 76 He NI AST I IfI & 112U

Nanak berkata: Wahai fikiranku, sentiasa fokus kepada Tuhan. ||2||

AT Afae fon vt wig 39 1
Ya Tuhan yang kekal, apakah yang tidak ada di rumah surgawi-Mu?

wufg 333 g fag I fagSfamgu<e 1l

Segala-galanya berada di bawah kawalan-Mu, tetapi hanya orang itu yang
menerima orang yang Engkau berikan kepada diri sendiri.

Ao fAef3 Awg 34t s His €A |l

Kemudian, dia sentiasa menyanyikan puji-pujian kepada-Mu, dan menyembah
Nama-Mu dalam fikiran.

™ fAs @ Hfs < e Age WA I

Melodi ketuhanan Shabad bergetar dalam fikiran tempat tinggal Naam.

IJ B6d A AT fam st wfg 39 1131

Nanak berkata, Wahai Guru Sejati, apa yang tidak Engkau miliki? 3|

AT 5™ N O i

Naam yang kekal adalah satu-satunya sokongan saya.

A &™ »UTg Ha' fAfe gur Afg arerdhar i

Nama Sebenar adalah satu-satunya sokongan saya yang telah menghapuskan
semua ketamakan saya.

afd A3 7Y Hfs »ife efimar fafes fegr Afs yamsdhsm 1

Membawa kedamaian dan ketenangan, Naam telah menjelma abadi dalam
hati saya dan ia telah memenuhi semua keinginan saya.

AT 999 o137 91d feeg fan T Bfg efswmmehn i

Saya selama-lamanya berdedikasi kepada Guru, yang memiliki kemuliaan dan
kebesaran itu.
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qd 569 &g A3g Adfe gag frdd i
Nanak berkata: Dengarlah wahai orang-orang kudus, sematkan dalam hatimu
cinta kepada perkataan Guru.

AT ST HIT T 118l
Nam Abadi adalah sokongan hidup saya. ||4]|

< U9 Age 33 wfg Asmat 1

Hati yang diberkati itu merasakan seolah-olah lima bunyi primal bergetar di
sana.

wfg AITal AE T 98T fa3 wig ardhsm 1l

Ya Tuhan, hati yang diberkati itu, di mana Engkau telah menanamkan kuasa-
Mu, merasakan muzik ilahi dimainkan secara berterusan.

g €3 37 <A 913 % deg Hifgnr i
Anda telah mengendalikan kelima-lima syaitan orang itu (nafsu, kemarahan,

ketamakan, kemelekatan, dan ego), dan telah menghilangkan ketakutannya
terhadap kematian.

gfg Fafi ufenn 34 fas 9@ fA sfi afg 2 Bmat i

Hanya orang-orang yang menumpukan perhatian kepada Nama Tuhan, yang
dalam takdirnya Engkau telah menempatkan berkat-berkat Naam sejak awal

lagi.

IJ B6d 3d 7Y o 133 wfg misge <H nyu1

Nanak berkata, dalam fikiran itu kedamaian berlaku seolah-olah melodi muzik
llahi yang berterusan dimainkan. ||5||

Al fB= fag 9a fourat 1

Tanpa kerinduan yang sebenar kepada Tuhan, tubuh manusia ini tidak berdaya
sama sekali.

vd farrd fg= grgg fau 93 [gTaberT I

Tanpa kerinduan yang sebenar kepada Tuhan, apakah yang dapat dilakukan
oleh tubuh yang tidak berdaya ini?
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34 €73 AHJY dfe &7t fqur afad gaerdhar Il

Wahai Penguasa alam semesta, tiada siapa melainkan Engkau yang maha
berkuasa; tolong limpahkan rahmat.

TH &8 Ig € &Tdt mafe gt Aerdh oI

Kecuali Anda badan ini tidak mempunyai sokongan lain, ia boleh dihiasi hanya
dengan menyesuaikan diri dengan Firman Guru.

Id &T6d f&e gr3g foan 3 2grdhaT €1

Nanak berkata, tanpa cinta kepada Tuhan, apa yang boleh dilakukan oleh
badan yang tidak berdaya ini? ||6||

MTET MTAT AZ o 9d MTRE I1d 3 Arfen i
Semua orang bercakap tentang kebahagiaan; tetapi kebahagiaan hanya
diketahui melalui Guru.

A mé&E AT 919 3 fqur a3 fumnfamm 11

Wahai sahabatku yang dikasihi, hanya apabila Guru menunjukkan rahmatnya,
seseorang akan mengetahui tentang kebahagiaan sebenar daripada Guru.

afg faqur fasfey a2 faprs »iag Afan I

Menganugerahkan Rahmat-Nya, Guru memusnahkan semua dosanya dan
memberkatinya dengan salap penyembuhan kebijaksanaan rohani.

edd fAs " 1y 3 3% 9 A9 7Y A= i

Mereka yang menghapuskan keterikatan kepada perkara-perkara duniawi dari
dalam, kehidupan mereka dihiasi oleh Tuhan yang Kekal.

IJ BTES DI MET I MTEE I1d 3 AfEn 1911

Nanak berkata, ini adalah kebahagiaan sebenar dan kebahagiaan seperti ini
hanya boleh diketahui melalui Guru. ||7||

vy fAg 3 efg At Ag U= I

Ya Tuhanku, hanya orang yang Engkau berikan, yang menerima kebahagiaan
ini.
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YR 3 A A ofg fm & Ifg fomm gafa <afanm 1l

Ya, dia sahaja yang menerima hadiah kebahagiaan ini, kepada siapa yang
Engkau berikan; jika tidak, apakah yang boleh dilakukan oleh makhluk yang
tidak berdaya itu?

fefa g9ty 3= fedfa Ta fefi fefa & Sifar Aefan 1l

Ada beberapa orang yang, tertipu oleh keraguan, terus mengembara di semua
sepuluh penjuru, tetapi ada orang lain yang hidupnya Engkau perindah
dengan melekatkannya pada Naam.

19 YA Hg SfomT fsaHs fasT T gree |

Dengan Rahmat Guru, fikiran mereka menjadi bersih, kepada siapa Kehendak-
Mu berkenan.

IJ &6 fan ofa fumra At a8 U= i

Nanak berkata: Ya Tuhan, hanya dia yang menerima anugerah kebahagiaan ini
kepada orang yang Engkau anugerahkan.

wieg A3 funifagd »iag dt I9d Fa7t |

Marilah wahai orang-orang kudus yang dikasihi, marilah kita merenungkan
keutamaan Tuhan yang tidak dapat digambarkan.

IJd FTE WaE qAdt faz Toird uteha ||

Marilah kita bercakap tentang Tuhan yang tidak dapat digambarkan itu, dan
berfikir tentang cara bagaimana Dia boleh direalisasikan.

3% He Us AZ ARfY I3 9@ gafi e urehat i

Tuhan boleh direalisasikan dengan menyerahkan badan, fikiran, harta, dan
segala-galanya kepada Guru dan dengan mematuhi perintahnya.

g Hfsd Ird adT dred Al 97 I

Wahai orang-orang kudus, patuhi Perintah Guru, dan nyanyikan pujian kepada
Tuhan

qd 569 HEd A3d afag »dg qJv<t 1€l
Nanak berkata, dengarlah wahai orang-orang kudus, renungkan kebaikan
Tuhan yang tidak dapat dijelaskan. ||9]|
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B HS 998 93978 {8 & urfamr ||

Wahai fikiran yang berubah-ubah, melalui kepandaian, tiada siapa yang
pernah menyedari Tuhan.

I398 & Uifenr {98 3 Afe Ha Aanr 1

Wahai fikiranku, dengarlah, tiada siapa yang pernah mengenali Tuhan melalui
kepandaian

T Hfom Hadt fafes 23 3afi g&fem 1|

Maya ini sangat menarik; yang telah menyimpang semua dalam keraguan

HfewT 3 Hadt {38 i3t fafes Sar@st urdhar i

Maya yang menarik ini telah dicipta oleh Tuhan yang sama yang juga telah
memberikan ramuan tipu daya ilusi duniawi ini kepada manusia.

agre 131 3R feag fafs Ha Hie sfewm i

Saya mengabdikan diri saya kepada Tuhan yang telah membuat keterikatan
dengan Maya begitu manis.

Id 6T HE 998 939781 fad & ufemT 190

Nanak berkata, Wahai fikiranku yang lincah, tiada siapa yang menyedari Tuhan
melalui kepandaian. ||10]|

B H& fipnfanr 3 AT AE ANTS |

Wahai akal budiku, ingatlah Tuhan yang kekal dengan cinta dan pengabdian.

T I I AT IB A 33D I

Keluarga yang kamu lihat ini tidak akan pergi bersama kamu selepas kematian.

ATy 33 98 &7 37 &1fs fa@ fag sveht i

Mengapa anda secara emosi melekatkan diri anda kepada perkara yang tidak
akan menemani anda pada akhirnya?

WA IH S & 19 fAz »if3 ug3meha 1l

Jangan sekali-kali melakukan perbuatan sedemikian, yang mana anda akan
bertaubat pada akhirnya.

A3 T QA AfE 3 IR 1l

Dengarlah ajaran Guru Sejati, yang akan kekal bersamamu selamanya.
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J &I HE fd™d 3 7ET A AT QA

Nanak berkata, Wahai akal budiku, sentiasa dengan penuh kasih sayang
mengingati Tuhan yang kekal. [|11||

WIH MIIgdT 3T M3 & U ||

Wahai Tuhan yang tidak terduga dan tidak dapat dilihat, tiada siapa yang
pernah menemui had-Mu.

M3 & UTfen {98 397 MUST WY 3 714 |

Ya, tiada siapa yang telah menemui had-Mu dan hanya Engkau yang tahu Diri-
Mu.

bl 93 Afg 9 397 foourr & »ify Turae |

Semua makhluk hidup dan makhluk adalah permainan-Mu; bagaimana
seseorang boleh menggambarkan Anda?

wrfg 3 2ufa Ag 3 fafes Aa3 Gurfemr 1l

Engkaulah yang menciptakan dunia ini, Engkaulah yang berbicara melalui
setiap makhluk hidup dan menjaga mereka.

J 36 3 AETMGIH d 3T %3 & Yot 192l
Nanak berkata, Ya Tuhan! Engkau sentiasa tidak dapat difahami dan tiada
siapa yang pernah menemui had kebaikan-Mu. |[12]|

Afd 59 HfE A& Y3 dAQ 7 43 319 3 ufenr ||

Para malaikat dan orang bijak mencari Nectar ambrosial; tetapi nektar ini
hanya diperoleh daripada Guru.

yrfem %ifiz a1fa faur stat AaT His et ||

Orang yang Guru telah menunjukkan belas kasihannya telah menerima nektar
Naam kerana dia telah mengabadikan Tuhan yang kekal dalam fikirannya.

b f13 Afg 3y Qure fafg =Y ygnfs »ifemr 1|

Ya Allah, semua makhluk diciptakan oleh-Mu; ramai orang apabila melihat
Guru datang ke hadapannya untuk memohon restunya.

Y B3 MddTg g Af3dId 3T Iifemy ||

Ketamakan dan keegoan mereka dilenyapkan, dan Guru Sejati kelihatan
menyenangkan.
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I &Tad fAA S »ify 3&7 f3fe »ifiz 919 3 wfenm a3

Nanak berkata, hanya orang yang dirahmati Tuhan, telah menerima nektar
Naam daripada Guru. ||13]|

3T |t 978 fearst ol

Gaya hidup para penganut adalah unik dan berbeza.

I8 faar&l Ia3Tg At fauH HiafargsE 1I

Ya, gaya hidup penganut adalah unik dan berbeza; mereka mengikut jalan
yang paling sukar.

B9 B3 wddd 31 f3Ae 993 st 88 |

Mereka meninggalkan ketamakan, keegoan dan keinginan duniawi; mereka
tidak banyak bercakap tentang diri mereka sendiri.

Ufenig 34t ersg fadt 23 HafararaT i

Jalan yang mereka lalui dalam hidup adalah lebih tajam daripada pedang
bermata dua, dan lebih halus daripada rambut (susah dan mencabar).

19 ugA<l faat vy 3farr afg e msT Aarat o

Dengan rahmat Guru, mereka yang telah menumpahkan kesombongan diri
mereka; keinginan mereka untuk maya hilang dalam ingatan Tuhan

Id &6 978 IA37 g91d 71 faar&t nasii

Nanak berkata, usia demi usia gaya hidup penyembah Tuhan kekal unik dan
berbeza. ||14||

18 3 gmfefg f3e gsg mmit dg farmr AT e 39 11

Wahai Tuan-Tuhan, sebagaimana yang Engkau kehendaki, makhluk-
makhlukMu berkelakuan sesuai; Saya tidak tahu lagi tentang Kebesaran-Mu.

e 3 goifefa {32 gsa fasT wafar ur=a 1l

Di mana-mana jalan yang Engkau letakkan kepada kami, kami berkelakuan
seperti yang Engkau kehendaki.

afg fagur fas &4 ifefg fa afg afg e forr=a 11

Menunjukkan belas kasihan, yang Engkau selaraskan dengan Naam, mereka
sentiasa mengingatiMu dengan penuh kasih.
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fim & g gEfefa Wud fA graem™d 7y U= I

Mereka yang Engkau ucapkan kata-kata ilahi tentang pujian-Mu, menikmati
kedamaian melalui Guru dalam jemaah suci.

J &6d 7Y Afgg fa@ 3 f3R 93=d naui

Nanak berkata, Wahai Tuhan yang kekal, sebagaimana yang Engkau
kehendaki, Engkau menjadikan makhluk-makhluk itu berkelakuan sesuai. ||15||

g RfgsT AgE Ha=T 1|

Lagu kebahagiaan ini adalah Firman llahi yang paling indah.

HER Ha™e AT Afg®T Af39rd AaTfeomT ||

Guru sejati telah membacakan lagu kegembiraan abadi ini, yang dihiasi
dengan Firman llahi.

v 38 & Hife =i fas gag fsfpar »ifemm o)

Lagu kebahagiaan ini termaktub dalam fikiran mereka yang telah ditakdirkan.

fefq feafa waa Safa I& 18t fas & urfenm ||

Ramai manusia berkeliaran, bermegah tentang pengetahuan mereka yang
cetek, tetapi tidak ada yang pernah menyedari Tuhan dan menerima
kebahagiaan dengan hanya bercakap.

I &6 AET RfasT Af3arg afemr nagi

Nanak mengatakan bahawa Guru sejati telah membacakan kebahagiaan yang
memberi Firman llahi. ||16]]

yfez J8 A A&7 faat afg fosnfen |

Kehidupan para penyembah itu telah menjadi suci, yang telah merenungkan
Tuhan.

Ifa famnfem yfez I araufy fast fasfemm ||

Ya, mereka yang telah merenungkan Tuhan dengan penuh kasih melalui Guru
telah menjadi sempurna.

yfeg w3 fyzr gdg Afa3 G ufez Harf3 e 11
Ibu, bapa mereka, keluarga mereka, dan semua orang yang berhubung
dengan mereka telah dikuduskan.
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e ufez aee ufez A ufez faat His <aremT 1
Nama Tuhan adalah sumber kebahagiaan sehingga mereka yang

mengucapkan dan mereka yang mendengar menjadi suci. Mereka yang
mengabadikannya dalam fikiran mereka juga menjadi bersih.

Id &6 A ufe3s faat araufy afg afg fasrfenm naoii

Nanak berkata bahawa, semua orang yang telah merenungkan Nama Tuhan
telah menjadi suci. ||17||

IHl Aag & Qun fe AgR Ao s wfE oI

Keadaan ketenangan intuitif tidak berkembang melalui perbuatan ritual, dan
tanpa ketenangan intuitif, keraguan tidak akan hilang.

&d 78 AaAT fa3 Hafd 93 a9 IHme i

Manusia telah berputus asa setelah mencuba segala macam perbuatan, kerana
kesangsian tidak bertolak dengan amalan ritualistik semata-mata.

HIR H1€ HEtT I fag Raf a3T a2 i

Fikiran dicemari oleh keraguan; bagaimana ia boleh dibersihkan?

Hg Ueg wafe Farg Ifa i@ ggg faz e i
Bersihkan fikiran anda dengan menyesuaikan diri dengan perkataan Guru, dan
pastikan kesedaran anda tertumpu kepada Tuhan.

I 369 919 UdAT! Aad Sun feg Ao fee afE nati

Nanak berkata, oleh Guru's Grace, ketenangan intuitif meningkat, dan
keraguan ini dapat dihilangkan. ||18||

g NS graad feans Il
Sesetengah orang, pada zahirnya kelihatan suci tetapi fikirannya kotor dengan
maksiat.

g1I9d faaHs wing 3 1R f3&t Aad T arfawm 1l

Ya, mereka yang zahirnya suci dan tercemar di dalam, telah kehilangan nyawa
manusia dalam permainan ini.

I f3AT T3 391 BaM HIT Had femfan 1l

Mereka ditimpa penyakit yang dahsyat dari keinginan duniawi, dan telah
meninggalkan bahkan pemikiran kematian dari fikiran mereka.

10 SGGSONLINE.coM



SikhBookClub.com

<o Hfg 5™ 834 # mefa st feafa fa@ a3femm 1
Dalam Veda, Nama Tuhan telah diisytiharkan tertinggi, tetapi mereka tidak
mendengar nasihat ini dan terus mengembara seperti hantu.

I &6 A6 7Y 3 g3 B1al {381 7ad T afanr naci

Nanak berkata, mereka yang meninggalkan Kebenaran (Tuhan) dan
berpegang kepada kebatilan (Maya), telah kehilangan nyawa manusia dalam
permainan ini. ||19]|

g foaH® graad feans i

Mereka yang suci dari dalam dan bersih dari luar juga.

gJdd 3 faaHs #ing foans Af3ara 3 aad it i

Mereka yang telah mempelajari tingkah laku dan cara hidup mereka daripada
Guru yang sebenar, ya mereka suci dari dalam dan bersih dari luar.

g3 ot Afe yg &<t Ham Afg e i

Tidak ada sedikit pun kepalsuan yang menyentuh mereka dan keinginan
mereka untuk Maya berakhir dengan penyembahan bhakti.

A6H 336 fAdt Ufom 3B A <A I

Terbaik adalah pedagang Naam, yang telah mencapai tujuan hidup manusia
dengan memperoleh kekayaan Naam.

IJ 5764 s Hg faans AeT gafa Id a8 o1

Nanak berkata, mereka yang fikirannya suci, sentiasa fokus pada perkataan
Guru. [|120]|

7 3 iy Irg ASt AsHY I I

Jika ada murid yang ingin menjadi benar-benar setia kepada Guru.

J2 3 AeHY fiy At g I TT & 1l
Ya, jika ada murid yang ingin setia kepada Guru, maka dia harus mengikuti
ajaran Guru dengan ikhlas)

19 o 99 fage fodme »i3g wWan AT i

Dia harus merenungkan ajaran Guru dan mengabadikannya dalam hati nurani.
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WY SfS AT II UIS IS fas micd s A AT i

Menolak kesombongan diri, orang seperti itu harus sentiasa bergantung pada
Guru, dan kecuali Guru, tidak boleh mengikuti orang lain untuk bimbingan
rohani.

qd 5769 HEd A3 A iy AsHy 32 1241
Nanak berkata, dengarlah, Wahai Orang Suci: seorang murid seperti itu

berpaling kepada Guru dengan iman yang tulus, dan menjadi setia kepada
Guru. [|121]|

A3 I I Y d= g AfSgI a3 s U= 1

Jika seseorang berpaling dari perkataan Guru, tanpa mengikuti ajaran Guru
Sejati, dia tidak akan mendapat pembebasan dari Maya.

Yre Haf3 & I9 8 At ygg fagehmm A2 ||

Seseorang tidak boleh mencari pembebasan daripada ikatan Maya di tempat
lain; pergilah bertanya kepada orang yang arif tentang perkara ini.

WA gol IaH R fes AfsTT Hafs sy 1l

Orang seperti itu mengembara melalui banyak kelahiran, tetapi tanpa
mengikuti ajaran Guru Sejati, dia tidak akan mendapat pembebasan dari
ikatan Maya.

fefg waf3 ure wifar 99<t Af3qg ATE A2 |1l

Pembebasan dari ikatan Maya diterima hanya dengan datang ke perlindungan
Guru, kerana hanya Guru sejati yang mengajar cara hidup yang benar melalui
Firman llahi.

IJ BT6d darfd vyg feT Af3gra Haf3 & ume 112211

Nanak berkata, renungkan ini dan lihat, bahawa tanpa perkataan Guru Sejati,
seseorang tidak akan mendapat pembebasan daripada ikatan Maya. [|22]|

wreg fy Af3qrd & funfad areg ALt g7t 1l

Wahai murid-murid Guru Sejati yang dikasihi, datang dan nyanyikan Sabda
llahi Guru.

g1 3 Ired I1d adt et fiafg w7t i

Nyanyikan firman llahi, firman tertinggi (Bani) dari semua, yang diucapkan oleh
Guru.
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fie 98 wefd IaH JI= fage 35T Mt i

Firman llahi yang diucapkan oleh Guru ini akan termaktub dalam hati mereka
yang diberkati dengan pandangan rahmat Tuhan.

Yleg Yifi{3 AT Jag Ifq Ifar Afug Afgarurat 1l

Ambillah Nectar Ambrosial Naam, kekal dijiwai dengan Cinta Tuhan selama-
lamanya, dan renungkan Tuhan dengan pengabdian yang penuh kasih.

Jd &6 HET Ired ¥d Al &1 123

Nanak berkata, nyanyikan lagu-lagu llahi yang diucapkan oleh Guru selama-
lamanya. [|23]|

Af39g fasTda a4t 3 w7t 1l

Kata-kata yang diucapkan oleh sesiapa selain daripada Guru Sejati adalah
palsu.

g1 3 991 Af391g ¥79g d9 It 97 1l

Ya, tanpa diucapkan atau dipersetujui oleh Guru sejati, semua pujian lain
adalah palsu.

JIT 99 AT 99 Fdl wify 2urat ||

Berdustalah orang-orang yang membaca, dustalah orang-orang yang
mendengar, dan dustalah orang-orang yang memperkatakan Bani palsu.

Jfq Ifa fa3 aafa araT afan ag & AT Il

Mereka mungkin terus menerus menyebut Nama Tuhan dengan lidah mereka,
tetapi mereka tidak memahami apa yang mereka baca.

fa3 fas v fafg Bfenn wfenr 98fs g gert |1l

Sedar mereka telah ditipu oleh Maya, mereka hanya melafazkan kata-kata
tanpa sebarang pemahaman.

d &4 AfIIId §78g Jd F4t 1 112811

Nanak mengatakan bahawa tanpa diucapkan atau dipersetujui oleh Guru
sejati, semua Baani (perkataan) lain adalah palsu. ||24]|

Jd T HIE I35 J I A3 A=€ 1l

Sabda Guru adalah seperti anugerah yang tidak ternilai yang disematkan
dengan kebaikan Tuhan.
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HET J3¢ A3 He Ban &g 9nim AHTQ I

Orang yang fikirannya selaras dengan perkataan Guru yang tidak ternilai,
bergabung dalam ini.

HYE A3t HE e A9 Sfent 1@ i

Seseorang yang fikirannya tertumpu pada perkataan Guru, dia
mengembangkan cinta kepada Tuhan yang kekal.

»r digr 93§ Y fam & oft g3fe |

Orang yang Tuhan berkati pemahaman ini, menyedari bahawa Nama Tuhan
dan perkataan pujian-Nya adalah tidak ternilai.

Id &6 HOE 936 J IidT fa3 A378 12

Nanak berkata, kata-kata Guru adalah seperti hadiah yang tidak ternilai yang
disematkan dengan sifat-sifat Tuhan yang tidak ternilai.||25]|

fire waf3 »rfu Qurfe & 937 M) gay <I32 |

Selepas mencipta jiwa dan Maya, Pencipta menundukkan mereka kepada
Perintah-Nya.

JIH <I3T8 wifY Y IraHfy fan g2 ||

Menguatkuasakan Perintah-Nya, Dia sendiri melihat permainan antara fikiran
dan Maya; Dia memberikan pemahaman tentang drama ini hanya kepada
pengikut Guru yang jarang ditemui.

33 9Ua J< HA3 AgY His <A I

Orang seperti itu mengabadikan perkataan Guru dalam fikiran, dan dia
dibebaskan dengan memutuskan ikatan Maya.

Iy faA & wify g3 7 IR eA R fse B2 1l

Orang yang Tuhan sendiri memberkati kebijaksanaan untuk mengikuti ajaran
Guru, dia dengan penuh kasih sayang menyelaraskan fikirannya kepada Tuhan.

Id BTEd WY I3 M) gIH I8 (1€

Nanak berkata, Dia sendiri adalah Pencipta, dan Dia sendiri mendedahkan
Perintah-Nya. ||26||
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fafHf3 Az Us yy dlege 33 AG & A Il

Pembaca Smritis dan Shastras merenung baik dan jahat, tetapi mereka tidak
memahami intipati sebenar realiti.

33ATS AR I I I3 AT & AT I

Ya, mereka tidak memahami hakikat sebenar realiti dan tanpa ajaran Guru
mereka tidak dapat mengetahui hakikat sebenar realiti.y

3t 91t Anrg i 73T Bfann If s fearat i

Seluruh dunia asyik dengan tiga cara Maya dan keraguan; ia melewati malam
kehidupannya dalam tidur kejahilan.

314 faaur 3 A A6 A4l faaT afa His = Safa »ifi3 et 1l

Dengan Rahmat Guru hanya orang-orang yang tetap terjaga dari tidur
kejahilan ini di mana Tuhan bersemayam dan yang melantunkan perkataan
ambrosial Guru.

Id &6 A 33 U fAA & wisfeg afd fe< Bat arars of s feardt 1011

Nanak mengatakan bahawa hanya orang itu yang menyedari hakikat hakikat
(Tuhan), yang sentiasa disemai dengan cinta Tuhan, dan yang menghabiskan
hidupnya dengan berjaga-jaga dan berwaspada terhadap daya tarikan Maya.
[127]]

H31 @ §T9 Hig Yf3us a3 R’ fa@ Hag ferrdba i

Mengapa harus meninggalkan Tuhan yang memberi rezeki dalam kandungan
ibu?

Hod fIQ ferrdba 23 w37 fA wiaifs Hfg wrarg uger=e I

Ya, mengapa terlupa dari akal budi yang Maha Agung, yang memberi rezeki
dalam api rahim?

€ 3 fag Ufg & Al fan 58 musd fae mee i

Tidak ada yang boleh membahayakan seseorang, yang dijiwai Tuhan dengan
Kasih-Nya.

WS fBe »ind B2 Iranfy Aer mrEha i

Tuhan sendiri menanamkan cinta-Nya, oleh itu mengikut ajaran Guru, kita
harus sentiasa mengingati-Nya dengan cinta dan pengabdian.
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Id &6 Bes o371 A fa Hag feardhd 12t

Nanak berkata, mengapa melupakan dermawan yang hebat dari fikiran?

A wiaifs Qwa Hfa 37t grafg Hwifewm i

Seperti api di dalam rahim, begitu juga keinginan untuk Maya di luar.

HfewT »iaifs A fed Adl 993 8% garfen i

Api dalam rahim, dan keinginan yang membara untuk Maya (kekayaan dan
kuasa duniawi) adalah serupa; begitulah lakonan, yang telah ditetapkan oleh
Pencipta.

7 {37 g7 31 Hfir ygefg T e ||

Apabila Tuhan menghendaki, anak itu dilahirkan, dan keluarga itu sangat
gembira.

fge gadt B4t f3reT HifemT »pig <gstionT i

Cinta kepada Tuhan hilang, dan kanak-kanak menjadi terikat dengan
keinginan duniawi; skrip Maya berjalan lancar.

B Hifemp fag afd ferad Na Gun 3@ Tar Sifewr ol

Ini adalah Maya, kerana Tuhan dilupakan, keterikatan emosi dan cinta untuk
dualitas meningkat.

Id &6 I1d UdA™ fasT foe Brait 1381 fed Hifewm urfanp 12€1

Nanak berkata, dengan Rahmat Guru, mereka yang tetap selaras dengan
Tuhan telah menyedari Dia, semasa hidup di tengah-tengah Maya.

IfI »fy »HBF I 1S & ufemm arfe |

Tuhan sendiri tidak ternilai; Nilainya tidak dapat dianggarkan.

HfS & ufen arfe far feeg 39 B feszfe ||

Ya, nilai-Nya tidak dapat dianggarkan oleh sesiapa pun, orang telah bosan
mencuba.

WA Af39rg A S 37 & fag At feag wiry mfe 1l

Jika seseorang bertemu dan mengikuti ajaran Guru Sejati seperti itu,
kesombongan diri hilang, maka dia harus menyerahkan dirinya sepenuhnya
kepada Guru itu.
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fam = /@ f31 fifg I3 afg <A Hfs »ife 1l

Apabila seseorang tetap dijiwai cinta Tuhan, maka Tuhan, yang menjadi
miliknya, datang bersemayam dalam fikirannya.

Ifg »ifu »HBg I 3791 35T Q &6 fAs Ifag ud uife 3o1

O’ Nanak, Tuhan sendiri tidak ternilai tetapi mereka menjadi sangat bertuah
kerana Tuhan mempersatukan Guru.

gfg oA Nt v <=a7a Il

Nama Tuhan adalah kekayaan saya dan fikiran saya adalah pedagang Naam

gfa I Nt v <A Af399 3 IfH A7 1l

Ya, Nama Tuhan adalah kekayaan saya yang sebenar dan fikiran saya adalah
pedagang Naam. Dari Guru sebenar saya telah mengetahui tentang kekayaan
ini.

Ifg afa fa3 afug Fwg Brar dfeg fearst o

Wahai manusia, renungkanlah Nama Tuhan setiap hari dengan penuh kasih
sayang dan dapatkan keuntungannya (kebahagiaan) setiap hari.

g Ug f3&T fHfen fas afg wmd gvar i

Hanya mereka yang telah menerima kekayaan ini, yang Tuhan sendiri suka
berikan.

J &6 Ifd IfH Nt HE P <A 13411

Nanak berkata: Nama Tuhan adalah kekayaan saya yang sebenar, dan fikiran
telah menjadi pedagangnya.

B IHST 3 »ia I Iifg It 3 fmma & wfE i

Wahai lidahku, engkau asyik mencicipi pelbagai kelazatan, dengan cara ini
kerinduanmu terhadap cita rasa duniawi tidak akan hilang.

fummA & 7rfe 993 fa3 fAgg Ifa IR uB s uife oI

Ya, keinginan anda untuk cita rasa duniawi yang berbeza tidak akan hilang
dengan cara apa pun, sehingga anda mencapai intipati halus Nama Tuhan.

Ifa 989 wife ys uba afg 9u 9af3 & fars mat »ife |

Jika anda menerima intipati halus Nama Tuhan, dan mengambil intipati Nama
Tuhan ini, maka anda tidak akan terganggu oleh keinginan lain lagi.
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vg Ifg 90 I+t ureha Af3arg S fam »ofe 1)

Dengan rahmat Tuhan, intipati Nama Tuhan yang halus ini diterima oleh orang
yang mengikuti ajaran Guru Sejati

IJ &6 JIfd s IA Afg S A7 afg =R Hfs »rfe 13211

Nanak berkata bahawa apabila kebahagiaan Naam berada dalam fikiran,
semua keseronokan duniawi yang lain dilupakan.

8 AdtaT N afa 3H Hig /i3 94t 37 3 7a1 Hfa »ifemm i

Wahai tubuhku, ketika Tuhan memasukkan Cahaya ilahi-Nya ke dalam kamu,
maka kamu datang ke dunia.

Ifg Af3 It 37 fefa 37 3 7a1 Hfa »ifenm i

Ya, hanya apabila Tuhan meletakkan cahaya ilahi-Nya dalam diri anda, barulah
anda datang ke dunia ini.

Ifa W) H31 win) fuzT fafs #1Q Qurfe aarz feurfenm 1|

Tuhan sendiri adalah ibu dan diri-Nya bapa, yang selepas mencipta manusia,
memelihara makhluk.

I YIATE! g 37 IB3 I 983 SEdt wifenT ||
Apabila dengan rahmat Guru, seseorang memahami hakikat dunia ini, maka

dia menyedari bahawa dunia ini adalah permainan dan tidak lain hanyalah
permainan Tuhan.

J &Tad fAfe I HS Ifent /f3 Indt 31 3 #a1 Hig wirfemr 13311

Nanak berkata, bahawa apabila Tuhan meletakkan asas alam semesta dan
meletakkan cahaya ilahi-Nya dalam diri anda, barulah anda datang ke dunia
ini.

Hf& 978 3femT Yz mrary AfemT i

Fikiran saya menjadi gembira, apabila saya menyedari kehadiran Tuhan dalam
hati saya.

Ifg Hars IrQ A4t fag Heg gfen i

Wahai sahabatku; menyanyikan lagu-lagu sukacita, kerana hatiku telah
menjadi bait Allah.
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Ifg 9@ Hars fa3 mile Aar gy & femmug 1l

Ya, wahai kawanku, nyanyikanlah lagu-lagu sukacita untuk memuji Tuhan;
dengan berbuat demikian tidak ada kesedihan atau kesakitan yang melanda.

J1d 996 B4l fea AgTa iy fug Arue ||

Berbahagialah hari-hari apabila saya terikat dengan firman Guru dan saya
dengan penuh kasih bermeditasi pada Tuan-Tuhan saya.

WIS g3 JId AEfe A7t 9fd ™ afg Iar 34t i

Melalui firman Guru, saya telah menyedari melodi pujian Tuhan yang
berterusan, dan kini saya menikmati kenikmatan Nama Tuhan.

J 376d Yg My fifeni g9 g At 13811

Nanak berkata, Tuhan sendiri, yang mampu melakukan segala-galanya, telah
menemui saya.

® AtaT Nign fon Aa1 Hig »ife @ fomr 3g Iau e i

Wahai tubuhku, apakah perbuatan berfaedah yang telah kamu lakukan
dengan datang ke dunia ini?

fa g snfem 3g Adta 77 3 71 Hia wirfemT |

Ya, wahai tubuhku, sejak engkau datang ke dunia ini, apakah amal baik yang
telah engkau lakukan?

frafe afg 397 99a Ifen 7 afg His & = fenr |

Anda belum termaktub dalam fikiran anda bahawa Tuhan yang mencipta
anda.

19 ydAT<t afa Hfs <fimm yafs et wfesm )

Dengan Rahmat Guru, Tuhan bersemayam dalam fikiran orang yang takdirnya
telah ditetapkan.

IJ B6d ¥ A UgeTE I fafs Af3arg A fag sfemm i3yl

Nanak berkata, dia yang telah menumpukan fikirannya pada ajaran Guru, telah
mencapai tujuan hidup manusia dan diperkenankan di hadapan Tuhan.
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2 339 Nfad afa 3 Hfg Af3 udl Ifa fag »eg & Tug A=t 1l
Wahai mataku, Tuhan telah memasukkan Cahaya-Nya ke dalam kamu; oleh itu

janganlah kamu melihat sesiapa pun selain daripada Tuhan (sebaliknya melihat
Tuhan meliputi setiap orang dan di mana-mana).

Ifd fag »ieg & Tug 3T sudl afa faarfen I

Tidak melihat sesuatu yang lain kecuali Allah yang meresap ke mana-mana,
hanya Allah yang layak dipandang

g fer AATg 34 TuR Bg If9 97 gy I Ifd gu aedt »ifenp i

Wahai mata saya, seluruh dunia yang anda lihat ini adalah manifestasi Tuhan;
itu adalah bentuk Tuhan, yang mata saya lihat.

19 ygATEl gfpn 7 < ofg feg J ofd fag meg s 3 i
Dengan Rahmat Guru, saya telah menyedari ini, dan sekarang di mana sahaja

saya melihat, saya hanya melihat satu Tuhan, dan kecuali Tuhan tidak ada yang
lain.

4 a76d Bfg 33 »iu A Af3qfa e feg fanfe 3¢t 13€1

Nanak berkata: Sebelum ini mata ini buta secara rohani, apabila bertemu
dengan Guru sejati, cahaya ilahi datang dalam diri mereka dan kini mata ini
melihat Tuhan di mana-mana.

BRI NI ARG AGS S UsT® |II

Wahai telingaku, kamu diutus ke sini hanya untuk mendengar pujian Tuhan.

A HGS & USTE Adifg B8 g Af3 gt i

Ya, anda melekat pada tubuh dan dihantar ke sini untuk mendengar kata-kata
ilahi Guru tentang pujian Tuhan.

a3 A3 Ha 3 Ifan I IrAwT afd Tt |l

Fikiran dan badan diremajakan dengan mendengar kata-kata ilahi Guru
tentang pujian Tuhan dan lidah menjadi tenggelam dalam nektar Naam.

Ag wBY fesrd vt afs adt s A2 i

Tuhan begitu ajaib dan tidak dapat difahami, keadaanNya tidak dapat
digambarkan.
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I BT M3 &TH Ay Ufel IS AW Ao & UsT® 113911

Nanak berkata, dengarkan Naam ambrosial dan jadilah bersih, kamu
diciptakan hanya untuk mendengar Firman ilahi.

afg 1€ are »iefg afy @ T yeT < fen |

Menempatkan roh di dalam gua jasad, Tuhan meniupkan nafas kehidupan ke
dalamnya seperti meniup udara ke dalam alat muzik.

AT T YQT BQ T YJdIg diE THT Jru3 Iurfem Il

Ya, Allah meniupkan nafas kehidupan ke dalam tubuh dan mendedahkan
sembilan organ tubuh melalui sembilan pintu (dua mata, dua telinga, dua
lubang hidung, satu lidah, dan dua saluran keluar untuk air kencing dan najis)
tetapi Dia menyembunyikan pintu kesepuluh.

JIdend B1fE Frest faaet eA=T gurg feyfon ||

Kepada mereka yang diberkati Tuhan dengan kasih sayang kepada Naam
melalui Guru, Dia mendedahkan mereka pintu kesepuluh juga.

3I WA gU 378 &< fafa {37 T »iz & Avdt ufenm ||

Dalam keadaan rohani yang tertinggi di mana pintu kesepuluh telah
didedahkan, seseorang menyedari kekayaan Nama Tuhan yang tidak terbatas
dalam pelbagai bentuk yang indah.

Id &6 Ifd fupdra H1Q greT »iefg Ify I <@ u=s Tafenm 13t

Nanak berkata, meletakkan roh di dalam gua badan, Tuhan menghembuskan
nafas kehidupan ke dalamnya seperti meniup udara ke dalam alat muzik.

og A9 AfgsT 79 wfg areg i

Nyanyikan lagu pujian Tuhan yang benar ini di dalam jemaah yang kudus

areg 3 Afasr wfg A faa 7o 7 fawred ol

Ya, Nyanyikan lagu kebahagiaan ini di dalam jemaah yang kudus, di mana
mereka sentiasa merenungkan Tuhan yang kekal dengan penuh kasih.

A4 fomrefg 77 39 grefa Iradfy fas g37a I

Ya Tuhan, mereka merenungkanMu hanya apabila Engkau berkenan, dan
kepada siapa Engkau memberkati pemahaman ini melalui Guru.
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feg AY ASST T YAH J fA SYR A A U< I

Tuhan yang kekal adalah Penguasa segala-galanya, hanya mereka yang
menyedari Dia kepada siapa Dia menjadi pemurah.

J B6d Ag Afgs AQ wfg ared n3¢€

Nanak berkata, menyertai jemaah suci, mereka menyanyikan pujian kepada
Tuhan.

WMEE HEY SIITII HIS HAIE YJ |

Wahai orang yang beruntung, dengarkan lagu kebahagiaan; dengan
mendengar lagu ini, semua keinginan anda akan dipenuhi.

YrggIH Yz yifen §39 Aars ferq i

Mereka yang telah mendengar lagu kebahagiaan telah menyedari Tuhan, dan
semua kebimbangan mereka telah dihapuskan

TY 391 A3™Y €33 A Adt gt 1l

Mereka yang telah mendengar lagu kebahagiaan telah menyedari Tuhan, dan
semua kebimbangan mereka telah dihapuskan

H3 AHS ST AJAYJ Id 3 AT Il

Dengan memahami firman ilahi dari Guru sejati, semua orang kudus dan
sahabat menjadi gembira.

A3 Ya13 a3 ufezs Af3arg Ifant sayuq |

Mereka yang mendengar atau mengucapkan kata-kata Guru, menjadi bersih
kerana mereka melihat Guru sejati dalam himne ini, lagu kebahagiaan.

faa<f3 a76d I1d 99< BTdl <1 Made 34 lIgolAll

Nanak dengan rendah hati menyatakan bahawa mereka yang menumpukan
perhatian kepada perkataan Guru, kebahagiaan menyemai dalam diri mereka
seolah-olah melodi ilahi tanpa henti bermain di fikiran mereka.
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MIT™H

Solat
q€ erfaqrg #t st g@3fall
Tuhan adalah Satu. Semua kemenangan adalah dari Guru (Tuhan) Yang
Ajaib.
¥t 3913t 7t AOfE]

Semoga pedang yang dihormati (Tuhan dalam bentuk Pemusnah pelaku
kejahatan) membantu kita!

<19 H} 3qist i <t urzETdt Q0|
Ode pedang yang dihormati yang dibacakan oleh Guru Kesepuluh.

fyent 9413t fimifa & 919 a7aa BEt famnfe
Ingatlah dahulu pedang (Tuhan dalam bentuk Pemusnah pelaku
kejahatan); maka ingatlah Nanak (renungkan sumbangan rohaninya).

feg nigre g9 3 »iHae™ IHER Jd AafEIl

Kemudian ingat dan renungkan Guru Angad, Guru Amar Das dan Guru
Ram Das; Semoga mereka membantu kita! (berfikir tentang sumbangan
rohani mereka)

WaA& Jddifae & find 7t afgarfel
Ingat dan renungkan Guru Arjan, Guru Hargobind dan Guru Har Rai yang
Dihormati. (berfikir tentang sumbangan rohani mereka)

Tt fafgme fomretnl frm 538 Afs gu arfell

Ingat dan renungkan Guru Har Krishan yang dihormati, dengan melihat
siapa, semua kesakitan hilang. (berfikir tentang sumbangan rohani mereka

391 gared fmifan wa &8 fafa we arfe

Ingat Guru Tegh Bahadur dan kemudian sembilan sumber kekayaan rohani
akan datang bersegera ke rumah anda.
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A3 gt Jfe Agrfei

Oh Tuhan! tolong bantu kami di mana-mana dengan menunjukkan jalan
kepada kami.

THS UT3ETg At 919 difde fiw mfae h A8 et df Aarfe
Ingatlah Guru Kesepuluh Gobind Singh yang dihormati (renungkan
sumbangan rohaninya). Oh Tuhan! tolong bantu kami di mana-mana
dengan menunjukkan jalan kepada kami.

THI USAadi S A3 Hl Ig e Afge AR us ded T fors ua o
83 it <faqrg

Fikirkan dan renungkan cahaya ketuhanan Sepuluh Raja yang terkandung
dalam Guru Granth Sahib yang dihormati dan alihkan fikiran anda kepada
ajaran ilahi dan dapatkan keseronokan dengan pemandangan Guru Granth
Sahib; Utter Wahe Guru (Tuhan Yang Ajaib)!

faa a™ Aftpp, €3 sfar, |91 g€l 391 @, ¥y a wefSs 137,

3t fumnfani, Afgnrfan & sHret w1 forrs U9 @, yrsAT 7t 1 83

Fikirkan perbuatan Lima Orang Yang Dikasihi, daripada empat anak lelaki
(Guru Gobind Singh); daripada Empat Puluh Syuhada; orang Sikh yang
berani dengan keazaman yang gigih; daripada para penyembah yang
penuh dengan warna Naam; daripada mereka yang terserap dalam Naam;
daripada mereka yang mengingati Naam dan berkongsi makanan mereka
dalam persahabatan; daripada mereka yang memulakan dapur percuma;
daripada mereka yang menghunus pedang (untuk memelihara kebenaran);
daripada mereka yang terlepas pandang kekurangan orang lain; Semua
yang disebutkan di atas adalah murni dan benar-benar berbakti; Utter
Wahe Guru (Tuhan Yang Ajaib)!

TIuIrt 3 93, wifoult &7 faare IR, Irgenntfan €t A e
FHTE T firs U9 o uTS AT Al 88 @ faarg:
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Fikirkan dan ingat jasa unik yang diberikan oleh lelaki dan wanita Sikh yang
berani itu, yang mengorbankan kepala mereka tetapi tidak menyerahkan
Agama Sikh mereka; Yang membuat diri mereka dipotong-potong dari
setiap sendi badan; Siapa yang mengeluarkan kulit kepala mereka; Yang
diikat dan diputar di atas roda dan dipecahkan; Yang dipotong dengan
gergaji; Yang dikupas hidup-hidup; Yang mengorbankan diri mereka untuk
menjaga maruah Gurdwara; Siapa yang tidak meninggalkan kepercayaan
Sikh mereka; Yang memelihara Agama Sikh mereka dan menyelamatkan
rambut panjang mereka sehingga nafas terakhir mereka; Utter Wahe Guru
(Tuhan Yang Ajaib)!

Ut 343t AgH3 grdemTant € forrs ug a 93 #t = faarg!
Alihkan fikiran anda ke semua kerusi Agama Sikh dan semua Gurdwara;
ucap Wahe Guru (Tuhan Yang Ajaib)!

fyen A3 waw it ot wige™ d 1, A9H3 yrgHT #l & <faqrg,
<ifaqrg, efdard fa3 we, f93 »es o ATa AJY 7Y J<|

Mula-mula seluruh Khalsa yang dihormati membuat doa ini agar mereka
merenungkan Nama-Mu; dan semoga semua kesenangan dan keselesaan
datang melalui meditasi sedemikian.

fage <t U9, ¥u ot /i3, 7t afas # wofe, wsh 1 3 3% 178, 83
<faqrg:!

Di mana sahaja Khalsa yang dihormati hadir, berikan perlindungan dan
rahmat-Mu; Semoga dapur dan pedang percuma tidak pernah gagal;
Menjaga kehormatan penyembahmu; Berikan kemenangan kepada orang
Sikh; Semoga pedang yang dihormati sentiasa membantu kami; Semoga

Khalsa sentiasa mendapat penghormatan; Utter Wahe Guru (Tuhan Yang
Ajaib)!

fiyt & fidlt v, 9F T, Ifd3 o1, faga v, fera v, I9AT E15,
TSt THI T8, &™ T, Hi »if3Hd 1l © foaets, gatHi, ¥3, g4, g4t
TAd1 WIS, TIH o AT, BS Hl <= faqrgin

Sila berikan kepada orang Sikh hadiah Sikhisme, hadiah rambut panjang,

SikhBookClub.com 25 SGGSonline.com



hadiah mematuhi undang-undang Sikh, hadiah pengetahuan ilahi, hadiah
iman yang teguh, hadiah kepercayaan dan hadiah terbesar Nama. Oh

Tuhan! Semoga koir, rumah agam dan panji-panji kekal selama-lamanya;
semoga kebenaran sentiasa berjaya; ucap Wahe Guru (Tuhan Yang Ajaib)!

fiyt w1 He aiel, H3 €t H3 T Iy »my < faarg|
Semoga minda semua Sikh kekal rendah hati dan kebijaksanaan mereka
ditinggikan; Oh Tuhan! Engkaulah pelindung kebijaksanaan.

3 feorfenti ® wie, fasfent 2 37, fatfani & G<, 73 fuzt, =faqrg:
WY © Igd.... T mide™ I A

Wahai Bapa Sejati, Wahe Guru! anda adalah kehormatan orang yang lemah
lembut, Kuasa orang yang tidak berdaya, tempat perlindungan orang yang
tiada tempat berteduh, kami dengan rendah hati berdoa di hadapan
anda.....(gantikan majlis atau doa yang dibuat di sini).

WY YT WTST g5 Y H'S JIa1 | AIY3 € I79d IH I3 |
Mohon maaf atas kesalahan dan kekurangan kami dalam membaca Doa di
atas. Sila penuhi objek semua.

A fipnmd 13, fagt fifenrt 397 & fd3mR| a7ad a™ 93« 937, 34
I3 AIH3 T IHT|

Mohon pertemukan kami dengan penyembah-penyembah sejati itu
dengan bertemu dengan mereka, kami dapat mengingat dan
merenungkan Nama-Mu. Oh Tuhan! melalui Guru Nanak Sejati, semoga
NamaMu dimuliakan, dan semoga semua makmur menurut kehendakMu.

<faqrd 7t T s, <faarg /i |t e3fa

Khalsa kepunyaan Tuhan; semua kemenangan adalah kemenangan Allah.
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Falsafah untuk Perjalanan

Falsafah Sikhisme dicirikan oleh logik, komprehensif dan pendekatan "tanpa
embel-embel" kepada dunia rohani dan material. Teologinya ditandai dengan
kesederhanaan. Dalam etika Sikh tidak ada percanggahan antara kewajipan
individu terhadap diri dan tanggungjawab terhadap masyarakat (sangat).

Sikhisme adalah agama dunia termuda yang diasaskan oleh Guru Nanak kira-kira
500 tahun dahulu. Ia menekankan kepercayaan kepada Yang Maha Esa dan
Pencipta (Waheguru) alam semesta. Ia menawarkan jalan lurus yang mudah
menuju kebahagiaan abadi dan menyebarkan mesej cinta dan persaudaraan
sejagat. Sikhisme adalah kepercayaan monoteistik yang tegas dan mengiktiraf
Tuhan sebagai satu-satunya yang tidak tertakluk kepada had masa atau ruang.

Sikhisme percaya bahawa hanya ada satu Tuhan, yang merupakan Pencipta,
Pemelihara, Pemusnah dan tidak mengambil bentuk manusia. Teori penjelmaan
tidak mempunyai tempat dalam Sikhisme. Ia tidak melampirkan sebarang nilai
kepada tuhan dan dewi dan dewa lain.

Dalam Sikhisme etika dan agama bersatu. Seseorang mesti menyemai sifat-sifat
moral dan mengamalkan nilai murni dalam kehidupan seharian untuk melangkah
ke arah pembangunan rohani. Sifat-sifat seperti kejujuran, belas kasihan,
pemurah, sabar dan rendah hati hanya boleh dibina dengan usaha dan
ketekunan. Kehidupan Guru Besar kita adalah sumber inspirasi ke arah ini.

Agama Sikh mengajar bahawa matlamat hidup manusia adalah untuk
memutuskan kitaran kelahiran dan kematian dan bergabung dengan Tuhan. Ini
boleh dicapai dengan mengikuti ajaran Guru, meditasi pada Nama Suci (Naam)
dan melaksanakan tindakan perkhidmatan dan amal.

Naam Marg menekankan pengabdian harian kepada mengingati Tuhan.
Seseorang perlu mengawal lima perasaan, iaitu, Kam (Keinginan), Krodh
(kemarahan), Loabh (ketamakan), Moh (ikatan duniawi) dan Ahankar
(kebanggaan) untuk mencapai keselamatan. kesatuan Ritual dan amalan rutin
seperti puasa dan ziarah, petanda dan penjimatan ditolak dalam agama Sikh.
Matlamat hidup manusia adalah untuk bergabung dengan Tuhan dan ini dicapai
dengan mengikuti ajaran Guru Granth Sahib. Sikhisme menekankan Bhagti Marg
atau jalan pengabdian. Walau bagaimanapun, ia mengiktiraf kepentingan Gian
Marg (Jalan Pengetahuan) dan Karam Marg (Jalan Tindakan). Ia memberi
tekanan yang paling besar tentang keperluan untuk memperoleh Rahmat Tuhan
untuk mencapai matlamat rohani.

Sikhisme ialah agama moden, logik, dan praktikal. Ia percaya bahawa kehidupan
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keluarga biasa (Grahast) bukanlah penghalang kepada keselamatan. Membujang
atau melepaskan dunia tidak diperlukan untuk mencapai keselamatan. Adalah
mungkin untuk hidup terpisah di tengah-tengah penyakit dan godaan duniawi.
Seorang penyembah mesti hidup di dunia tetapi mengekalkan kepalanya di atas
ketegangan dan kekacauan yang biasa. Dia mestilah seorang tentera yang
berilmu, dan wali bagi Tuhan.

Sikhisme adalah kosmopolitan dan "agama sekular" dan dengan itu menolak
semua perbezaan berdasarkan kasta, kepercayaan, bangsa atau jantina. Ia
percaya semua manusia adalah sama di mata Tuhan. Golongan Guru
menekankan kesamarataan wanita dan menolak pembunuhan bayi perempuan
dan amalan Sati (membakar janda). Mereka juga aktif menyebarkan
perkahwinan semula janda dan menolak sistem purdah (wanita bertudung).
Untuk mengekalkan fikiran tertumpu kepada-Nya seseorang mesti merenungkan
Nama suci (Naam) dan melakukan tindakan perkhidmatan dan amal. Adalah
dianggap mulia untuk mencari rezeki melalui kerja yang jujur (Kirat Karna) dan
bukan dengan mengemis atau tidak jujur. Vand Chhakna, berkongsi dengan
orang lain, juga merupakan tanggungjawab sosial. Individu tersebut dijangka
membantu mereka yang memerlukan, melalui Daswandh (10% daripada
pendapatannya). Seva, khidmat masyarakat juga merupakan sebahagian
daripada Sikhisme. Dapur komuniti percuma (langar) yang terdapat di setiap
gurdwara dan terbuka kepada semua agama adalah salah satu ekspresi khidmat

masyarakat ini.
Agama Sikh menyokong keyakinan dan harapan. Ia tidak menerima ideologi
pesimisme.

Para Guru percaya bahawa hidup ini mempunyai tujuan dan matlamat. Ia
menawarkan peluang untuk kesedaran diri dan Tuhan. Lebih-lebih lagi manusia
bertanggungjawab atas tindakannya sendiri. Dia tidak boleh menuntut kekebalan
daripada hasil tindakannya. Oleh itu, dia mesti sangat berhati-hati dalam apa
yang dia lakukan.

Kitab Sikh, Guru Granth Sahib, adalah Guru Abadi. Inilah satu-satunya agama

yang telah memberikan Kitab Suci status seorang pendeta agama. Tidak ada
tempat untuk Guru manusia yang hidup (Dehdhari) dalam agama Sikh.
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Peranan wanita

Prinsip Sikhisme menyatakan bahawa wanita mempunyai jiwa yang sama dengan
lelaki dan mempunyai hak yang sama untuk memupuk kerohanian mereka.
Mereka boleh memimpin jemaah agama, mengambil bahagian dalam Laluan
Akhand (membaca Kitab Suci secara berterusan), melakukan Kirtan (nyanyian
pujian jemaah), bekerja sebagai Granthi (imam). Mereka boleh mengambil
bahagian dalam semua aktiviti keagamaan, budaya, sosial dan sekular. Sikhisme
adalah agama utama dunia pertama yang memberikan kesaksamaan kepada
lelaki dan wanita. Guru Nanak, menyampaikan kesaksamaan berasaskan jantina,
dan guru yang menggantikannya menggalakkan wanita mengambil bahagian
sepenuhnya dalam semua aktiviti ibadat dan amalan Sikh.

Guru Granth Sahib menyatakan,

“Wanita dan lelaki, semuanya dicipta oleh Tuhan. Semua ini adalah
permainan Tuhan. Kata Nanak, semua ciptaan-Mu adalah baik dan Suci” -
SGGS him.304

Sejarah Sikh telah mencatatkan peranan wanita yang menggambarkan mereka
sebagai sama dalam perkhidmatan, pengabdian, pengorbanan, dan keberanian
kepada lelaki. Banyak contoh maruah moral wanita, perkhidmatan, dan
pengorbanan diri ditulis dalam tradisi Sikh.

Menurut Sikhisme, lelaki dan wanita adalah dua sisi syiling yang sama. Dalam
sistem perhubungan dan saling bergantung di mana lelaki lahir daripada
perempuan, dan perempuan dilahirkan daripada benih lelaki. Menurut Sikhisme
seorang lelaki tidak boleh berasa selamat dan lengkap dalam hidupnya tanpa
seorang wanita, dan kejayaan seorang lelaki berkaitan dengan kasih sayang dan
sokongan wanita yang berkongsi hidupnya dengannya, dan sebaliknya. Guru
Nanak berkata:

"[ia] adalah wanita yang meneruskan perlumbaan"” dan bahawa kita tidak
seharusnya "menganggap wanita terkutuk dan dikutuk, [apabila] daripada
wanita dilahirkan pemimpin dan raja." SGGS Halaman 473.
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Keselamatan:

Perkara penting untuk dibangkitkan ialah sama ada agama menganggap
wanita mampu mencapai keselamatan, kesedaran Tuhan di sini atau alam
rohani tertinggi. Guru Granth Sahib menyatakan,

“Dalam semua makhluk adalah Tuhan yang meluas, Tuhan meliputi semua
bentuk lelaki dan perempuan” (Guru Granth Sahib, p.605).

Daripada pernyataan di atas dari Guru Granth Sahib, cahaya Tuhan terletak
sama rata dengan kedua-dua jantina. Oleh itu, kedua-dua lelaki dan wanita
boleh mencapai keselamatan yang sama dengan mengikuti ajaran Guru. Dalam
banyak agama, seorang wanita dianggap sebagai penghalang kepada
kerohanian lelaki, tetapi tidak dalam Sikhisme. Guru menolak ini. Dalam
‘Current Thoughts on Sikhism’, Alice Basarke menyatakan,

“Guru pertama meletakkan wanita setanding dengan lelaki...wanita bukanlah
penghalang kepada lelaki, tetapi rakan kongsi dalam melayani Tuhan dan
mencari keselamatan”.

Perkahwinan

Guru Nanak mengesyorkan grhastha—kehidupan seorang perumah, Daripada
membujang dan melepaskan diri, Suami dan isteri adalah pasangan yang sama
dan kesetiaan diwajibkan kepada kedua-duanya. Dalam ayat-ayat suci,
kebahagiaan rumah tangga dipersembahkan sebagai cita-cita yang dihargai
dan perkahwinan memberikan metafora yang berjalan untuk ungkapan cinta
kepada Ilahi. Bhai Gurdas, penyair Sikhisme awal dan jurubahasa berwibawa
bagi doktrin Sikh, memberi penghormatan tinggi kepada wanita. Dia cakap:

"Seorang wanita, adalah kegemaran di rumah ibu bapanya, disayangi oleh
ayah dan ibunya. Di rumah mertua, dia adalah tonggak keluarga, jaminan
nasib baiknya... Berkongsi kebijaksanaan rohani. dan pencerahan dan dengan
sifat-sifat mulia yang dikurniakan, seorang wanita, separuh lagi lelaki,
mengiringinya ke pintu pembebasan." (Varan, V.16)

Taraf Sama

Untuk memastikan kedudukan yang sama antara lelaki dan wanita, para Guru
tidak membezakan antara jantina dalam hal-hal permulaan, arahan atau
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penyertaan dalam aktiviti sangat (persekutuan suci) dan pangat (makan
bersama). Menurut Sarup Das Bhalla, Mahima Prakash, Guru Amar Das tidak
menyukai penggunaan tudung oleh wanita. Dia menugaskan wanita untuk
mengawasi beberapa komuniti dalam murid dan berdakwah bertentangan
dengan adat sati. Sejarah Sikh mencatatkan nama beberapa wanita, seperti Mata
Gujri Mai Bhago, Mata Sundari, Rani Sahib Kaur, Rani Sada Kaur dan Maharani
Jind Kaur, yang memainkan peranan penting dalam peristiwa zaman mereka.

Pendidikan

Pendidikan dianggap sangat penting dalam Sikhisme. Ia adalah kunci kejayaan
sesiapa sahaja. Ia adalah satu proses pembangunan peribadi dan ia adalah
sebab mengapa Guru ke-3 menubuhkan banyak sekolah. Guru Granth Sahib
menyatakan,

“Semua pengetahuan dan renungan ketuhanan diperolehi melalui Guru” (Guru
Granth Sahib, p.831).

Pendidikan untuk semua adalah penting dan setiap orang mesti berusaha
untuk menjadi yang terbaik. Lima puluh dua mubaligh Sikh yang dihantar oleh
Guru ke-3 adalah wanita. Dalam, 'Peranan dan Status Wanita Sikh', Dr
Mohinder Kaur Gill menulis,

"Guru Amar Das yakin bahawa tidak ada ajaran yang boleh berakar sehingga
dan melainkan ia diterima oleh kaum wanita".

Sekatan ke atas Pakaian

Selain daripada mewajibkan wanita untuk tidak memakai tudung, Sikhisme
membuat kenyataan yang ringkas namun sangat penting berkenaan etika
berpakaian. Ini terpakai kepada semua orang Sikh tanpa mengira jantina. Guru
Granth Sahib menyatakan,

"Elakkan memakai pakaian yang badannya tidak selesa dan fikiran dipenuhi
dengan fikiran jahat." SGGS, Halaman 16

Oleh itu, orang Sikh akan menyedari jenis pakaian yang memenuhi fikiran
dengan fikiran jahat dan harus mengelakkannya. Wanita Sikh dijangka
mempertahankan diri dengan Kirpan (pedang) dan lain-lain, ini adalah unik
bagi wanita kerana ia adalah kali pertama dalam sejarah apabila wanita
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diharapkan untuk mempertahankan diri dan mereka tidak dijangka bergantung
kepada lelaki untuk perlindungan fizikal.

Petikan SGGS:

"Di bumi dan di langit, saya tidak melihat satu saat pun. Di antara semua wanita dan
lelaki, Cahaya-Nya bersinar. " Sggs Halaman 223.

Dari wanita, lelaki dilahirkan; dalam wanita, lelaki dikandung; kepada wanita dia
bertunang dan berkahwin. Wanita menjadi kawannya; melalui wanita, generasi akan
datang datang. Apabila wanitanya mati, dia mencari wanita lain; kepada wanita dia
terikat. Jadi kenapa panggil dia jahat? Darinya, raja-raja dilahirkan. Dari wanita,
wanita dilahirkan; tanpa wanita, tiada siapa sama sekali. Guru Nanak, SGGS Halaman
473

Berkenaan dengan mas kahwin: "Ya Tuhanku, berikanlah nama-Mu kepadaku sebagai
hadiah perkahwinan dan mas kahwinku." Shri Guru Ram Das ji, Halaman 78, baris 18
SGGS

Mengenai amalan Purdah: "Tinggallah, tinggallah wahai menantu - jangan menutup
mukamu dengan tudung. Akhirnya, ini tidak akan membawa kepadamu walaupun
setengah tempurung. Yang sebelum kamu menutup mukanya. ; jangan ikut jejaknya.
Satu-satunya kebaikan dalam menutupi wajahmu ialah selama beberapa hari, orang
akan berkata, "Alangkah mulianya pengantin perempuan telah datang"”. Tudungmu akan
benar hanya jika kamu melompat, menari dan menyanyikan lagu Yang Mulia. pujian
kepada Tuhan -HIm 484, SGGS

Wanita dan sesungguhnya semua jiwa sangat digalakkan untuk menjalani kehidupan
rohani: "Mari, saudara-saudaraku yang dikasihi dan sahabat rohani; peluklah saya erat
dalam pelukan anda. Mari bergabung bersama, dan ceritakan kisah-kisah Tuhan Suami
kita yang Maha Kuasa."-Guru Nanak , ms 17, SGGS.

"Sahabat, semua pakaian lain merosakkan kebahagiaan, memakai pada anggota badan
adalah siksaan, dan dengan pemikiran busuk memenuhi fikiran™ -SGGS Halaman 16
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Kepentingan Turban

Turban adalah dan telah menjadi bahagian yang tidak dapat dipisahkan
dalam kehidupan seorang Sikh. Kira-kira 1500 A.D dan zaman Guru Nanak,
pengasas Sikhisme, Sikh telah menghiasi serban.

Serban atau "pagri" sering dipendekkan kepada "pag" atau "dastar" adalah
perkataan yang berbeza dalam pelbagai dialek untuk perkara yang sama.
Semua perkataan ini merujuk kepada pakaian yang dipakai oleh lelaki dan
wanita untuk menutup kepala mereka. Ia adalah hiasan kepala yang terdiri
daripada sehelai kain panjang seperti selendang yang dililit di sekeliling
kepala atau kadangkala "topi" atau patka dalaman. Secara tradisinya di
India, serban hanya dipakai oleh lelaki yang berstatus tinggi dalam
masyarakat; lelaki berstatus rendah atau kasta rendah tidak dibenarkan
memakai serban.

Walaupun menjaga rambut yang tidak dicukur telah diamanatkan oleh
Guru Gobind Singh sebagai salah satu daripada Five K atau lima perkara
kepercayaan, ia telah lama dikaitkan dengan Sikhisme sejak permulaan
Sikhi pada tahun 1469. Sikhisme adalah satu-satunya agama di dunia
dalam yang memakai serban adalah wajib bagi semua lelaki dewasa.
Sebahagian besar orang yang memakai serban di negara-negara Barat
adalah Sikh. Pagdi Sikh (juga dipanggil dastaar , iaitu perkataan yang lebih
hormat dalam bahasa Punjabi untuk serban.

Sikh terkenal dengan serban yang banyak dan tersendiri. Secara
tradisinya, serban mewakili kehormatan, dan telah lama menjadi barang
yang pernah dikhaskan untuk golongan bangsawan sahaja. Semasa
penguasaan Mughal di India, hanya orang Islam dibenarkan memakai
serban. Semua orang bukan Islam dilarang sama sekali memakai pagri.

Guru Gobind Singh, dalam menentang pelanggaran oleh Mughal ini
meminta semua orang Sikhnya memakai serban. Ini dipakai sebagai
pengiktirafan terhadap piawaian moral yang tinggi yang telah beliau catat
untuk pengikut Khalsanya. Dia mahu Khalsanya berbeza dan berazam
"untuk menonjol dari seluruh dunia" dan mengikuti jalan unik yang telah
ditetapkan oleh Guru Sikh. Oleh itu, seorang Sikh yang berserban sentiasa
menonjol daripada orang ramai, seperti yang dimaksudkan oleh Guru;
kerana dia mahu 'Saint-Soldiers'nya bukan sahaja mudah dikenali, tetapi
juga mudah ditemui.
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Apabila seorang lelaki atau wanita Sikh memakai serban, serban itu tidak
lagi menjadi hanya seikat kain; kerana ia menjadi satu dan sama dengan
kepala Sikh. Serban, serta empat perkara kepercayaan lain yang dipakai
oleh penganut Sikh, mempunyai kepentingan rohani dan duniawi yang
sangat besar. Walaupun simbolisme yang dikaitkan dengan memakai
serban adalah banyak — kedaulatan, dedikasi, harga diri, keberanian dan
ketakwaan, tetapi!, sebab utama orang Sikh memakai serban adalah untuk
menunjukkan--cinta, ketaatan dan rasa hormat mereka terhadap pengasas
Khalsa Guru Gobind Singh.

"Turban adalah hadiah Guru kami kepada kami. Itulah cara kami
memahkotai diri kami sebagai Singh dan Kaur yang duduk di atas takhta
komitmen terhadap kesedaran kami yang lebih tinggi. Bagi lelaki dan
wanita, identiti projektif ini menyampaikan royalti, rahmat dan keunikan. .
Ini adalah isyarat kepada orang lain bahawa kita hidup dalam imej Infinity
dan berdedikasi untuk berkhidmat kepada semua. Serban tidak mewakili
apa-apa kecuali komitmen sepenuhnya. Apabila anda memilih untuk
menonjol dengan mengikat serban anda, anda berdiri tanpa rasa takut
sebagai seorang tunggal orang yang menonjol daripada enam bilion orang.
Ia adalah satu tindakan yang paling cemerlang.
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Intipati utama kerendahan hati dalam Perjalanan anda

Kerendahan hati adalah aspek penting dalam Sikhisme. Menurut ini, orang Sikh
mesti tunduk dengan rendah hati di hadapan Tuhan. Kerendahan hati atau
Nimrata, dalam bahasa Punjabi adalah perkataan yang berkait rapat. Nimrata
adalah kebajikan yang dipromosikan secara bersungguh-sungguh di Gurbani.
Terjemahan perkataan Punjabi ini ialah "Kerendahan Hati", "Kebajikan" atau
"Kerendahan Hati." Seseorang yang fikirannya tidak terganggu oleh pemikiran
bahawa dia lebih baik atau lebih penting daripada seseorang.

Kawasan masalah - bukan ayat yang betul di atas

Ini adalah kualiti yang penting untuk dipupuk oleh semua manusia dan yang
merupakan bahagian penting dalam set minda Sikh dan kualiti ini mesti
mengiringi Sikh pada setiap masa. Empat kualiti lain dalam senjata Sikh
ialah:

Kebenaran (Sabtu), Kepuasan (Santokh), Belas Kasihan (Daya) dan Cinta
(Pyaar).

Lima kualiti ini penting kepada seorang Sikh dan menjadi kewajipan mereka
untuk bermeditasi dan membaca Gurbani untuk menerapkan kebaikan ini
dan menjadikannya sebahagian daripada keperibadian mereka.

Apa yang Gurbani beritahu kita:

"Buah dari kerendahan hati adalah kedamaian dan keseronokan intuitif. Dengan
Kerendahan Hati mereka terus bermeditasi kepada Tuhan, Khazanah
Kecemerlangan. Makhluk yang sedar akan Tuhan itu penuh dengan kerendahan
hati. Orang yang hatinya dirahmati dengan penuh belas kasihan dengan
kerendahan hati yang kekal. Sikhisme menganggap Kerendahan Hati sebagai
memohon mangkuk di hadapan tuhan,"

Guru Nanak, Guru Pertama Sikhisme:

"Mendengar dan percaya dengan cinta dan kerendahan hati dalam
fikiran anda membersihkan diri anda dengan Nama, di tempat suci
yang paling dalam."- SGGS Halaman 4.

"Jadikan kepuasan sebagai cincin telinga anda, kerendahan hati

sebagai mangkuk memohon anda, dan renungkan abu yang anda
sapukan pada tubuh anda." - SGGS Halaman 6.
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"Dalam alam kerendahan hati, Firman itu Kecantikan. Bentuk
keindahan yang tiada tandingan dibentuk di sana." SGGS Halaman
8.
"Kesederhanaan, kerendahan hati dan pemahaman intuitif adalah ibu
mertua dan bapa mertua saya" -SGGS Halaman 152.
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Perjalanan menuju kerohanian

Guru Granth Sahib ialah seorang Guru yang hidup kekal, sebuah gubahan puisi Sikh
Guru, Hindu dan Suci Muslim.Kompilasi adalah anugerah dari Tuhan melalui
mereka kepada seluruh umat manusia.Visi dalam Guru Granth Sahib ialah a
masyarakat berdasarkan keadilan Ilahi tanpa sebarang penindasan. Sementara
Granth mengakui dan menghormati kitab suci Hindu dan Islam,ia tidak
membayangkan perdamaian moral dengan mana-mana agama ini.Dalam Wanita
Guru Granth Sahib sangat dihormati dengan peranan yang sama dengan
lelaki.Wanita mempunyai jiwa yang sama dengan lelaki dan dengan itu mempunyai

hak yang sama untuk memupuk kerohanian mereka dengan ang yang sama

untuk mencapai pembebasan.

Wanita boleh mengambil bahagian dalgfn semua aktivigfkeagamaan, kebudayaan,

sosial, dan sekular termasuk meminfipin jemaafi‘ agama. Sikhisme menyokong

idmatam—kepada manusia, dan toleransi

Sikhismegfialah pengabdian rohani dan

kesaksamaan, keadilan gosial, pe
terhadap agama lain.

penghormatan kepada T a sefiap.m mbil mengamalkan cita-cita belas

kasihan, kejujuran, kerendahaij haty dan kémurahan hati dalam kehidupan
seharian. Tiga prinsip teras agarpa SikR ialah begmeditasi dan mengingati Tuhan,
Bekerja untuk kehidupan yang Jujur dan'b si dengan orang lain.

Tahniah kerana berusaha untuk meneruskan Kembara Rohani ini untuk
jiwa.Terjemahan tidak boleh hampir dengan asal, terutamanya apabila Guru
Granth Sahib yang lengkap adalah dalam puisi dan penggunaan metafora
menjadikan tugas itu sangat sukar.Dalam perutusan Ilahi, Hindu &Cerita mitologi
Muslim sering digunakan Pralahad, Harnakash, laxmi, Brahma dll.Tolong jangan
baca secara literal tetapi fahami mereka mesej asas. Tumpuan adalah pada hakikat
bahawa Tuhan adalah satu dan kepada bersatu denganNya adalah matlamat hidup

manusia.

Kerja ini telah dilakukan selama bertahun-tahun oleh beberapa sukarelawan,
untuk menghubungi anda mesej Ilahi dalam bahasa anda. Jika anda mempunyai
sebarang pertanyaan, sila sila e-mel walnut@gmail.com dan kami ingin menyertai

anda perjalanan ini.
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