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ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੫ ਦਪੁਦ ੇ
େଟାଡୀ ମହଲା 5 ଘର 5 ଦୁପଦୀ  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।          
 
ਐਸ ੋਗੁਨੁ ਮੇਰੋ ਪ�ਭ ਜੀ ਕੀਨ ॥ 
େମାର �ଭୁ େମା' ଉପେର ଏପରି କୃପା କରିଛ�ି େଯ           
 
ਪੰਚ ਦੋਖ ਅਰ ੁਅਹੰ ਰੋਗ ਇਹ ਤਨ ਤੇ ਸਗਲ ਦਿੂਰ ਕੀਨ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର ପା� ବିକାର- କାମ ,େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଏବଂ ଅହଂକାରର େରାଗ ଏହ ିଶରୀରରୁ ଦୂର କରି 
େଦଇଛ�ି॥ରୁହ॥          
 
ਬੰਧਨ ਤੋਿਰ ਛੋਿਰ ਿਬਿਖਆ ਤ ੇਗੁਰ ਕੋ ਸਬਦ ੁਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਦੀਨ ॥ 
େସ େମାର ବ�ନକୁ ଭା�ି, ବିକାରରୁ �ତ� କରାଇ େମାର ହୃଦୟେର ଗରୁୁ� ଶ�କୁ �ାପିତ କରିଛ�ି। 
 
ਰਪੂੁ ਅਨਰਪੂ ੁਮੋਰ ੋਕਛੁ ਨ ਬੀਚਾਿਰਓ ਪ�ੇਮ ਗਿਹਓ ਮੋਿਹ ਹਿਰ ਰੰਗ ਭੀਨ ॥੧॥ 
େସ େମାର ରୂପ ଓ କୁରୂପ �ତି ଆେଦୗ ବିଚାର କରି ନାହା�ି ଏବଂ େମାେତ େ�ମ ସହତି ଧରି ନିଜ 
ର�େର ଭିଜାଇଛ�ି॥1॥  
 
ਪੇਿਖਓ ਲਾਲਨੁ ਪਾਟ ਬੀਚ ਖੋਏ ਅਨਦ ਿਚਤਾ ਹਰਖੇ ਪਤੀਨ ॥ 
ବ��ମାନ  �ମର ପରଦା ଦୂର େହବା �ାରା �ିୟବର� ଦଶ�ନ େହାଇ ଯାଇଛି, ଯାହା �ାରା େମାର 
ଚି� ବହୁତ ଆନ�ିତ ଏବଂ ହଷ� �ାରା ତୃ� େହାଇ ଯାଇଛି।              
 
ਿਤਸ ਹੀ ਕੋ ਿਗ�ਹ ੁਸਈੋ ਪ�ਭੁ ਨਾਨਕ ਸ ੋਠਾਕੁਰ ੁਿਤਸ ਹੀ ਕੋ ਧੀਨ ॥੨॥੧॥੨੦॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିଶରୀର ରୂପୀ ଘର େସହ ି�ଭୁ� ହି ଁଅେଟ, େସ ହି ଁଆମର ଠାକୁର ଅଟ�ି ଆଉ ଆେମ 
ତାହା� ଅଧ �ନ� ଅଟୁ||2||1||20||           
 
ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଟାଡୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਮਾਈ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕੀ ਪ�ੀਿਤ ॥ 
େହ େମାର ମା'! େମାର ମନର �ୀତି ପରମା�ା� ଠାେର ଲାଗି ଯାଇଛି।   
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ਏਹੀ ਕਰਮ ਧਰਮ ਜਪ ਏਹੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਨਰਮਲ ਹੈ ਰੀਿਤ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ି�ୀତି ହି ଁେମାର କମ�, ଧମ� ଏବଂ ପଜୂା ଅେଟ ଏବଂ ରାନ-ନାମର ଭଜନ ହି ଁେମାର ନିମ�ଳ ଆଚରଣ 
ଅେଟ॥ରୁହ॥      
 
ਪ�ਾਨ ਅਧਾਰ ਜੀਵਨ ਧਨ ਮੋਰ ੈਦੇਖਨ ਕਉ ਦਰਸਨ ਪ�ਭ ਨੀਿਤ ॥ 
ସବ�ଦା େସହ ି�ଭୁ� ଦଶ�ନ �ା� କରିବା େମାର ଜୀବନର ଅମଲୂ� ଧନ ଏବଂ �ାଣର ଆଧାର ଅେଟ।  
 
ਬਾਟ ਘਾਟ ਤੋਸਾ ਸੰਿਗ ਮੋਰੈ ਮਨ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਮੈ ਹਿਰ ਸਖਾ ਕੀਤ ॥੧॥ 
ଜୀବନର ମାଗ�େର �ଭୁ� େ�ମର ଯା�ା-ବ�ୟ େମାର ସାଥ �େର ଅଛି, କାରଣ ନିଜ ମନକୁ ମ ଁ ୁ
ଭଗବାନ� ସାଥ �େର ରଖ �ଛି॥1॥           
 
ਸੰਤ ਪ�ਸਾਿਦ ਭਏ ਮਨ ਿਨਰਮਲ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪਨੇੁ ਕਿਰ ਲੀਤ ॥ 
ସ�� ଆଶୀବ�ାଦ �ାରା େମାର ମନ ଶ�ୁ େହାଇ ଯାଇଛି ତଥା ଭଗବାନ କୃପା କରି େମାେତ ନିଜର 
ବନାଇଛ�ି।      
 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਭਗਤਨ ਕੇ ਮੀਤ ॥੨॥੨॥੨੧॥ 
େହ ନାନକ! ଈ��ର� ଭଜନ-�ରଣ କରିବା �ାରା ହି ଁସଖୁ ଉପଲ� େହାଇଥାଏ, ସ�ିୃ ରଚନା ଏବଂ 
ଯଗୁର ଆର�ରୁ ହି ଁେସ ନିଜ ଭ�ର ଘନି�� ମି� ଅଟ�ି||2||2||21||      
 
ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଟାଡୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਪ�ਭ ਜੀ ਿਮਲੁ ਮੇਰ ੇਪ�ਾਨ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁେମ ହି ଁ�ାଣ ଅଟୁ, ଏଣ ୁେମାେତ ମିଳନ କର।         
 
ਿਬਸਰ ੁਨਹੀ ਿਨਮਖ ਹੀਅਰੇ ਤੇ ਅਪਨੇ ਭਗਤ ਕਉ ਪੂਰਨ ਦਾਨ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର ହୃଦୟରୁ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ବିସମ୍ତୃ ହୁଅ ନାହି ଁଏବଂ ନିଜ ଭ�କୁ ପ�ୂ� ନାମ ଦିଅ॥ରୁହ॥ 
           
ਖੋਵਹ ੁਭਰਮੁ ਰਾਖੁ ਮੇਰੇ ਪ�ੀਤਮ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਨ ॥ 
େହ େମାର �ିୟତମ, େହ ଅ�ଯ�ାମୀ! ତୁ ବହୁତ ଚତୁର ଏବଂ ବୁ�ିମାନ ଅଟୁ, ଏଣ ୁେମାର �ମ ଦୂର କରି 
େମାର ର�ା କର।         
 
ਕੋਿਟ ਰਾਜ ਨਾਮ ਧਨੁ ਮੇਰੈ ਅੰਿਮ�ਤ ਿਦ�ਸਿਟ ਧਾਰਹ ੁਪ�ਭ ਮਾਨ ॥੧॥ 
େହ ମାନନୀୟ �ଭୁ! େମା' ଉପେର ନିଜ ଅମତୃ-ଦୃ�ି ଧାରଣ କର, କାରଣ େତାର ନାମ ହି ଁେମା' ପାଇ ଁ
େକାଟି େକାଟି ସଖୁ ଓ ଧନ-େଦୗଲତ ସମାନ ॥1॥           
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ਆਠ ਪਹਰ ਰਸਨਾ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਜਸੁ ਪਿੂਰ ਅਘਾਵਿਹ ਸਮਰਥ ਕਾਨ ॥ 
େହ ସମଥ� �ଭୁ! େମାର ଜି� �ା ଆଠ ପହର େତାର ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ େତାର ଯଶ ଶଣୁ ିେମାର 
କାନ ସଂପ�ୂ� ଭାବେର ତୃ� େହାଇଯାଏ।        
 
ਤੇਰੀ ਸਰਿਣ ਜੀਅਨ ਕੇ ਦਾਤੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਾਨਕ ਕੁਰਬਾਨ ॥੨॥੩॥੨੨॥ 
େହ ଜୀବ� ଦାତା! ମ ଁ ୁେତାର ଶରଣେର ହି ଁଆସିଛି ଏବଂ ନାନକ େତା' ଉପେର ସଦା ସମପ�ତ 
ଅଟ�ି||2||3||22||          
 
ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଟାଡୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਪ�ਭ ਤਰੇੇ ਪਗ ਕੀ ਧੂਿਰ ॥ 
େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁେତାର ଚରଣର ଧଳିୂ ଚାହି ଁଥାଏ।     
 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਪ�ੀਤਮ ਮਨਮੋਹਨ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੇਰੀ ਲੋਚਾ ਪੂਿਰ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଦୀନଦୟାଳୁ! େହ �ିୟତମ! େହ ମନେମାହନ! କୃପା କରି େମାର ଅଭିଳାଷ ପରୁା କର॥ରୁହ॥  
 
ਦਹ ਿਦਸ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਜਸੁ ਤੁਮਰਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਦਾ ਹਜੂਿਰ ॥ 
େହ ଅ�ଯ�ାମୀ �ଭୁ! ତୁ ସବ�ଦା େମାର ସାଥ �େର ରହଅିଛୁ ଏବଂ େତାର ଯଶ ଦଶ ଦିଗେର �ସାର ଲାଭ 
କରିଛି।  
 
ਜੋ ਤੁਮਰਾ ਜਸੁ ਗਾਵਿਹ ਕਰਤੇ ਸ ੇਜਨ ਕਬਹ ੁਨ ਮਰਤ ੇਝੂਿਰ ॥੧॥ 
େହ ସ�ିୃକ��ା! େଯଉ ଁବ��ି େତାର ଯଶଗାନ କରିଥାଏ, େସ େକେବ ମ� ଦୁଃଖୀ େହାଇ ମରି 
ନଥାଏ॥1॥    
 
ਧੰਧ ਬੰਧ ਿਬਨਸੇ ਮਾਇਆ ਕੇ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ ਿਮਟੇ ਿਬਸੂਰ ॥ 
ସ�� ସଂଗତି କରିବା �ାରା ତାହା� ମାୟାର ବ�ନ ଓ ସମ� ଚି�ା ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਸੁਖ ਸਪੰਿਤ ਭੋਗ ਇਸੁ ਜੀਅ ਕੇ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਜਾਨੇ ਕੂਰ ॥੨॥੪॥੨੩॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିମନର େଯେତ ମ� ସଖୁ-ସ��ି ଏବଂ େଭାଗ ଇତ�ାଦି ଥାଏ, େସ ସବୁ ଭଗବାନ� 
ନାମର ବିନା �ଣଭ�ୁର ହି ଁଭାବ||2||4||23||       
 
ਟੋਡੀ ਮਃ ੫ ॥ 
େଟାଡୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਮਾਈ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕੀ ਿਪਆਸ ॥ 
େହ େମାର ଭାଇ! େମାର ମନର ତୃ�ା ଦୂର େହଉନାହି ଁଅଥ�ାତ �ଭୁ-ଦଶ�ନର ତୃ�ା ବନି ରହଛିି।  
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ਇਕੁ ਿਖਨੁ ਰਿਹ ਨ ਸਕਉ ਿਬਨੁ ਪ�ੀਤਮ ਦਰਸਨ ਦਖੇਨ ਕਉ ਧਾਰੀ ਮਿਨ ਆਸ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ �ିୟତମ-�ଭୁ� ବିନା ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ରହ ିପାରିବି ନାହି ଁଏବଂ େମାର ମନେର ତାହା� 
ଦଶ�ନ କରିବାର ଆଶା ହି ଁବନି ରହଛିି ॥ରୁହ॥     
 
ਿਸਮਰਉ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨ ਕਰਤੇ ਮਨ ਤਨ ਤੇ ਸਿਭ ਿਕਲਿਵਖ ਨਾਸ ॥ 
ମ ଁ ୁେସହ ିନିର�ନ ସ�ିୃକ��ା� ନାମ ହି ଁନାମ �ରଣ କରିଥାଏ, ଯାହା �ାରା େମାର ମନ ଏବଂ ତନର 
ସବୁ ପାପ ନାଶ େହାଇଯାଏ।  
 
ਪੂਰਨ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਸੁਖਦਾਤੇ ਅਿਬਨਾਸੀ ਿਬਮਲ ਜਾ ਕੋ ਜਾਸ ॥੧॥ 
େସହ ିପ�ୂ� ପରଂ�� ସଦା ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଆଉ ଅନ�ର ଅଟ�ି, ଯାହା� ଯଶ ବଡ ପବି� 
ଅେଟ॥1॥              
 
ਸੰਤ ਪ�ਸਾਿਦ ਮੇਰੇ ਪਰੂ ਮਨੋਰਥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਭੇਟੇ ਗੁਣਤਾਸ ॥ 
ସ�� ଅପାର କୃପାରୁ େମାର ସବୁ ମେନାରଥ ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଗଣୁର ଭ�ାର ପରମା�ା 
ନିଜ କୃପା କରି େମାେତ ମିଳି ଯାଇଛ�ି।       
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ਸਾਂਿਤ ਸਹਜ ਸੂਖ ਮਿਨ ਉਪਿਜਓ ਕੋਿਟ ਸੂਰ ਨਾਨਕ ਪਰਗਾਸ ॥੨॥੫॥੨੪॥ 
େହ ନାନକ! େମାର ମନେର େକାଟି େକାଟି ସଯୂ��ର େଜ�ାତିର �କାଶ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ମନେର 
�ାଭାବିକ ସଖୁ ଏବଂ ଶା�ି ଉ�� େହାଇ ଯାଇଛି||2||5||24||         
 
ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଟାଡୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ॥ 
େହ ପତିତପାବନ ପରମା�ା!            
 
ਜੀਅ ਪ�ਾਨ ਮਾਨ ਸੁਖਦਾਤਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਮਨ ਕੋ ਭਾਵਨ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁ ହି ଁଜୀବକୁ �ାଣ, ମାନ-ସ�ାନ ଏବଂ ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଅଟୁ, ତୁ ଅ�ଯ�ାମୀ ଆମର ମନକୁ ଭଲ 
ଲାଗ॥ୁରୁହ॥               
 
ਸੁੰਦਰ ੁਸੁਘੜੁ ਚਤੁਰ ੁਸਭ ਬੇਤਾ ਿਰਦ ਦਾਸ ਿਨਵਾਸ ਭਗਤ ਗੁਨ ਗਾਵਨ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ବହୁତ ସ�ୁର ଅଟୁ, ବୁଝବିା ବାଲା, ଚତୁର ଏବଂ ସବୁ କିଛି ଜାଣବିା ବାଲା ଅଟୁ, ତୁ ନିଜ 
ଦାସର ହୃଦୟେର ନିବାସ କରୁ ଆଉ େତାର ଭ� ସବ�ଦା େତାର ଗଣୁ ଗାନ କରିଥାଏ।      
 
ਿਨਰਮਲ ਰਪੂ ਅਨੂਪ ਸੁਆਮੀ ਕਰਮ ਭੂਿਮ ਬੀਜਨ ਸੋ ਖਾਵਨ ॥੧॥ 
େହ େମାର �ାମୀ! େତାର ରୂପ ବଡ ନିମ�ଳ ଏବଂ ଅନୁପ ଅେଟ, ମନୁଷ�ର ଶରୀର କମ�ଭୂମି ଅେଟ ଏବଂ 
େସଥ �େର ଯାହା କିଛି ବୁଣଥିାଏ, ତାହା ଖାଇଥାଏ॥1॥      
 
ਿਬਸਮਨ ਿਬਸਮ ਭਏ ਿਬਸਮਾਦਾ ਆਨ ਨ ਬੀਓ ਦਸੂਰ ਲਾਵਨ ॥ 
ଆ�ଯ��ଜନକ ଲୀଳା େଦଖ � ମ ଁ ୁବହୁତ ଚକିତ େହାଇ ଯାଇଛି ତଥା େସହ ି�ଭୁ� ସମାନ ଅନ� କାହାକୁ 
ଜାଣ ିନଥାଏ।           
 
ਰਸਨਾ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਜਸੁ ਜੀਵਾ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ ਬਿਲ ਜਾਵਨ ॥੨॥੬॥੨੫॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଜି� �ାେର େସହ ି�ଭୁ� ଭଜନ-�ରଣ କରି ହି ଁଜୀବିତ ରହଥିାଏ ଆଉ ଦାସ ନାନକ ସବ�ଦା 
ତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଅଟ�ି||2||6||25|| 
 
ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଟାଡୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਮਾਈ ਮਾਇਆ ਛਲੁ ॥ 
େହ ମା' ଏହ ିମାୟା େକବଳ ଛଳ-କପଟ ଅେଟ।           
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ਿਤ�ਣ ਕੀ ਅਗਿਨ ਮੇਘ ਕੀ ਛਾਇਆ ਗੋਿਬਦ ਭਜਨ ਿਬਨੁ ਹੜ ਕਾ ਜਲੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଗାବି�� ଭଜନ ବିନା ଏହ ିବନ�ାର, ଜଳ, ପାଳର ନିଆ ଁଏବଂ ବାଦଲର ଛାୟା ମା� ଅେଟ॥ରୁହ॥ 
       
ਛੋਿਡ ਿਸਆਨਪ ਬਹ ੁਚਤੁਰਾਈ ਦਇੁ ਕਰ ਜਿੋੜ ਸਾਧ ਮਿਗ ਚਲੁ ॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁନିଜ ଅଧ �କ ଚତୁରତା ଏବଂ ବୁ�ିମତା ଛାଡି ଦୁଇ ହାତ େଯାଡି ସାଧ-ୁସ�� ମାଗ�େର ଚାଲ। 
            
ਿਸਮਿਰ ਸੁਆਮੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਮਾਨੁਖ ਦੇਹ ਕਾ ਇਹ ੁਊਤਮ ਫਲੁ ॥੧॥ 
ମନୁଷ� ଶରୀର ଏହ ିଉ�ମ ଫଳ େଯ େସହ ିଅ�ଯ�ାମୀ ପରେମ�ର� ହି ଁ�ାନ �ରଣ କର॥1॥ 
         
ਬੇਦ ਬਿਖਆਨ ਕਰਤ ਸਾਧੂ ਜਨ ਭਾਗਹੀਨ ਸਮਝਤ ਨਹੀ ਖਲੁ ॥ 
େବଦ ଏବଂ ସାଧ-ୁମହା�ା ମ� ଏହା ବ��ନା କରିଥା�ି, କି� ଭାଗ�ହୀନ ମଖୂ� ମନୁଷ� ଏହ ିେଭଦକୁ 
ବୁେଝ ନାହି।ଁ        
 
ਪ�ੇਮ ਭਗਿਤ ਰਾਚ ੇਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਸਮਰਿਨ ਦਹਨ ਭਏ ਮਲ ॥੨॥੭॥੨੬॥ 
େହ ନାନକ! ଭ�ଜନ େ�ମ-ଭ�ିେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ ଆଉ ଭଗବାନ� �ରଣ  �ାରା ପାପର 
ମଇଳା ଜଳ ଚାଲି ଯାଇଛି||2||7||26||    
 
ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଟାଡୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਮਾਈ ਚਰਨ ਗੁਰ ਮੀਠੇ ॥ 
େହ େମାର ଭାଇ! ଗରୁୁ� ଚରଣ େମାେତ ବହୁତ ମିଠା ଲାଗିଥାଏ।       
 
ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਦੇਵੈ ਪਰਮੇਸਰ ੁਕੋਿਟ ਫਲਾ ਦਰਸਨ ਗੁਰ ਡੀਠੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅେହାଭାଗ�ରୁ ପରେମ�ର ଗଡ଼ୁ-ଚରଣର େ�ହ �ଦାନ କରିଥାଏ, ଗରୁୁ� ଦଶ�ନ କରିବା �ାରା 
ମନୁଷ�କୁ େକାଟି େକାଟି ଫଳ ମିଳିଯାଏ॥ରୁହ॥    
 
ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਅਚਤੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਿਬਨਸੇ ਮਦ ਢੀਠੇ ॥ 
ଅଚୁ�ତ ଅବିନାଶୀ ପରେମ�ର� �ୁତିଗାନ କରିବା �ାରା କାମ, େ�ାଧ ରୂପୀ ବିକାର ନାଶ 
େହାଇଯାଏ।        
 
ਅਸਿਥਰ ਭਏ ਸਾਚ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਬਾਹਿੁਰ ਨਹੀ ਪੀਠੇ ॥੧॥ 
ସତ�ର େ�ମ ର�େର ମ� େହାଇଥ �ବା ଜି�ାସ ୁଅଟଳ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ବାର��ାର ଜୀବନ ଏବଂ 
ମତୁୃ�ର ଚ�େର ପେଡ ନାହି॥ଁ1॥         
 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਜਨ ਰਗੰ ਰਸ ਜਤੇੇ ਸਤੰ ਦਇਆਲ ਜਾਨੇ ਸਿਭ ਝੂਠੇ ॥ 
ଭଗବାନ� ଭଜନ ବିନା େଯେତ ରସ ଏବଂ ର� ଅଛି, େସହ ିସବୁକୁ ଦୟାଳୁ ସ� �ଣଭ�ୁର ଏବଂ 
ମିଥ�ା ହି ଁଭାବିଥା�ି।                   
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ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਪਾਇਓ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਬਹਨੂ ਚਲੇ ਸਿਭ ਮਠੇੂ ॥੨॥੮॥੨੭॥ 
େହ ନାନକ! ଭ�ଜନ ନାମ ର�କୁ ହି ଁ�ା� କରିଛି, ପର� େମାହନିୀ ମାୟାେର ଲି� ନାମ ବିହୀନ 
ମନୁଷ� ଜଗତରୁ ବ�ଥ�େର ଚାଲିଯାଏ||2||8||27||                   
 
ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଟାଡୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਚਤਾਰਾ ॥ 
ମ ଁ ୁସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ଈ�ର� ନାମ-�ରଣ କରିଛି,      
 
ਸਹਿਜ ਅਨੰਦ ੁਹਵੋੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਅੰਕੁਰ ੁਭਲੋ ਹਮਾਰਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା �ାରା ଏେବ େମାର ମନେର ଦିନ ରାତି �ାଭାବିକ ଆନ� ବନି ରହଥିାଏ ଆଉ େମାର କମ�ର ଶଭୁ 
ଅ�ୁର ଗଜା େହାଇଛି॥ରୁହ॥            
 
ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਭੇਿਟਓ ਬਡਭਾਗੀ ਜਾ ਕੋ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ 
ବଡ ଭାଗ�ରୁ େମାେତ ପ�ୂ� ଗରୁୁ ମିଳିଛ�ି, ଯାହା� ନା କିଛି ଅ� ଅଛି ଆଉ ନା କିଛି ସୀମା ଅଛି। 
           
ਕਰ ੁਗਿਹ ਕਾਿਢ ਲੀਓ ਜਨੁ ਅਪੁਨਾ ਿਬਖੁ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰਾ ॥੧॥ 
ଏହ ିବିଷ ରୂପୀ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ଗରୁୁ ହାତ ଧରି ନିଜ େସବକ୍କୁ ବାହାର କରିଛ�ି॥1॥               
 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਾਟੇ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਬਹਿੁੜ ਨ ਸੰਕਟ ਦਆੁਰਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା େମାର ଜ� � ମରଣର ବ�ନ କଟି ଯାଇଛି ଆଉ ବ��ମାନ େମାେତ ପନୁଃ ସ�ଟର 
�ାର େଦଖ �ବାକୁ ପଡିବ ନାହି।ଁ         
 
ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਗਹੀ ਸੁਆਮੀ ਕੀ ਪਨੁਹ ਪਨੁਹ ਨਮਸਕਾਰਾ ॥੨॥੯॥੨੮॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁନିଜ �ାମୀ �ଭୁ� ଶରଣ େନଇଛି ଆଉ ମ ଁ ୁତାହା�ୁ ବାର��ାର ନମନ 
କରିଥାଏ||2||9||28||       
 
ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଟାଡୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਮਾਈ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕੋ ਸੁਖੁ ॥ 
େହ ମା' େମାର ମନକୁ ସଖୁ ମିଳିଯାଇଛି।    
 
ਕੋਿਟ ਅਨੰਦ ਰਾਜ ਸੁਖੁ ਭੁਗਵੈ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਿਬਨਸੈ ਸਭ ਦਖੁੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଭଗବାନ� �ରଣ କରିବା �ାରା ସବୁ ଦୁଃଖ ନ� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଏହ ିମନ େକାଟି େକାଟି ଆନ� 
ଓ ସଖୁ େଭାଗ କରୁଛି॥1॥ରୁହ॥           
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ਕੋਿਟ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਬਖ ਨਾਸਿਹ ਿਸਮਰਤ ਪਾਵਨ ਤਨ ਮਨ ਸੁਖ ॥ 
ଈ�ର� �ରଣ କରିବା �ାରା େକାଟି େକାଟି ଜ� �ର ପାପ ନାଶ େହାଇଯାଏ, ଏହା �ାରା ଶରୀର 
ପବି�େହାଇଯାଏ ଆଉ ମନକୁ ବହୁତ ସଖୁ ମିଳିଥାଏ।  
 
ਦੇਿਖ ਸਰਪੂ ੁਪੂਰਨੁ ਭਈ ਆਸਾ ਦਰਸਨੁ ਭੇਟਤ ਉਤਰੀ ਭੁਖ ॥੧॥ 
ଭଗବାନ� ସ�ୁର �ରୂପ େଦଖ � େମାର ଆଶା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି ତଥା ତାହା� ଦଶ�ନ କରି େମାର 
ସଖୁ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥           
 
ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਅਸਟ ਮਹਾ ਿਸਿਧ ਕਾਮਧੇਨੁ ਪਾਰਜਾਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਖੁੁ ॥ 
େମା' ପାଇ ଁହରି ପରେମ�ର ହି ଁଚାରି ପଦାଥ�-ଧମ�, ଅଥ�, କମ ଓ େମା�, ଆଠ ମହାସି�ି- ଅଣମିା, 
ମହମିା, ଲଘିମା, ଗାରିମା, �ା�ି, �ାକାମ�, ଇଶତା, ବସିତା, କମାେଧନୁ ଏବଂ ପାରିଜାତ ବୃ� ଅଟ�ି।  
         
ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਗਹੀ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਿਫਿਰ ਗਰਭ ਨ ਧੁਖੁ ॥੨॥੧੦॥੨੯॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁସଖୁର ସାଗର ଭଗବାନ� ଶରଣ ଧରିଛି, ବ��ମାନ େମାର ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି ଆଉ େମାେତ ଗଭ�ର ଦୁଃଖେର ପଡିବାକୁ େହବ ନାହି ଁ||2||10||29||        
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ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଟାଡୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਚਰਨ ਿਰਦ ੈਉਰ ਧਾਰੇ ॥ 
ମ ଁ ୁଭଗବାନ� ସ�ୁର ଚରଣ ନିଜ ହୃଦୟେର �ାପନ କରିଛି ଏବଂ      
 
ਿਸਮਿਰ ਸੁਆਮੀ ਸਿਤਗੁਰ ੁਅਪੁਨਾ ਕਾਰਜ ਸਫਲ ਹਮਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନିଜ �ାମୀ ସଦଗରୁୁ� �ରଣ କରିବା �ାରା େମାର ସବୁ କାଯ�� ସଫଳ େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥          
 
ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਪਜੂਾ ਪਰਮੇਸੁਰ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
ସମ� ବିଚାରର ପରମ ତ� ଏହା େଯ ହରି-ପରେମ�ର� କୀ��ଗାନ ହି ଁପଜୂା ଓ ଦାନ-ପଣୂ� ଅେଟ। 
        
ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਅਤੁਲ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਠਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥੧॥ 
େସହ ିଅଗମ� ଏବଂ ଅପରା�ର ଠାକୁର� �ୁତିଗାନ କରିବା �ାରା େମାେତ ଅତୁଳନୀୟ ସଖୁ ଉପଲ� 
େହାଇଛି॥1॥            
 
ਜੋ ਜਨ ਪਾਰਬ�ਹਿਮ ਅਪਨੇ ਕੀਨੇ ਿਤਨ ਕਾ ਬਾਹਿੁਰ ਕਛੁ ਨ ਬੀਚਾਰ ੇ॥ 
ପରମା�ା େଯଉ ଁଭ�କୁ ନିଜର ବନାଇଛ�ି, େସ ତାହାର ଗଣୁ-ଅବଗଣୁ ଉପେର ପନୁଃ ବିଚାର କର�ି 
ନାହି।ଁ           
 
ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਸੁਿਨ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵਾ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਕੰਠ ਮਝਾਰ ੇ॥੨॥੧੧॥੩੦॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁହରିନାମ ରୂପୀ େଶାଭା ଶଣୁ ିଶଣୁ ିଏବଂ ତାହା� ଜପ କରି ଜୀବିତ ରହଥିାଏ ଏବଂ 
ତାହାକୁ ହି ଁମ ଁ ୁନିଜ ଗଳାେର ଲଗାଇଛି||2||11||30||    
 
ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੯ 
େଟାଡୀ ମହଲା 9   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।          
 
ਕਹਉ ਕਹਾ ਅਪਨੀ ਅਧਮਾਈ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଅଧମତା ବିଷୟେର କଣ କହବିି?  
 
ਉਰਿਝਓ ਕਨਕ ਕਾਮਨੀ ਕੇ ਰਸ ਨਹ ਕੀਰਿਤ ਪ�ਭ ਗਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁେକବଳ ��� ଏବଂ ନାରୀର �ାଦେର ହି ଁଫସି ରହଛିି ଏବଂ େକେବମ� �ଭୁ� କୀ�� ଗାନ 
କରିନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥            
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ਜਗ ਝੂਠੇ ਕਉ ਸਾਚ ੁਜਾਿਨ ਕੈ ਤਾ ਿਸਉ ਰਚੁ ਉਪਜਾਈ ॥ 
ମ ଁ ୁଏହ ିମିଥ�ା ଜଗତକୁ ହି ଁସତ� ଭାବି ତାହା� ସାଥ �େର ରୁଚି ଉ�� କରିଛି।        
 
ਦੀਨ ਬਧੰ ਿਸਮਿਰਓ ਨਹੀ ਕਬਹ ੂਹੋਤ ਜੁ ਸੰਿਗ ਸਹਾਈ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁଦୀନବ�ୁ ପରମା�ା�ୁ େକେବମ� �ରଣ କରି ନାହି ଁ, ଯିଏ ସବ�ଦା ଆମର ସହାୟକ 
ବନିଥା�ି॥1॥     
 
ਮਗਨ ਰਿਹਓ ਮਾਇਆ ਮੈ ਿਨਸ ਿਦਿਨ ਛੁਟੀ ਨ ਮਨ ਕੀ ਕਾਈ ॥ 
ମ ଁ ୁରାତି ଦିନ ମାୟାେର ହି ଁମ� ରହଛିି, ଯାହା �ାରା େମାର ମନର ଅହଂକାର ରୂପୀ ମଇଳା ଦୂର 
େହାଇନାହି।ଁ         
 
ਕਿਹ ਨਾਨਕ ਅਬ ਨਾਿਹ ਅਨਤ ਗਿਤ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਕੀ ਸਰਨਾਈ ॥੨॥੧॥੩੧॥ 
େହ ନାନକ! ବ��ମାନ ଭଗବାନ� ଶରଣେର ଆସିବା ବିନା ମ�ିୁ କରିବାକୁ ଆଉ କିଛି ଉପାୟ ନାହି ଁ
||2||1||31||    
 
ਟੋਡੀ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾਂ ਕੀ 
େଟାଡୀ ବାଣୀ ଭକ୍ତର   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।         
 
ਕੋਈ ਬੋਲੈ ਿਨਰਵਾ ਕੋਈ ਬੋਲੈ ਦਿੂਰ ॥ 
କିଛି କହ�ି େଯ ଇ�ର ଆମର ନିକଟେର ଅଛ�ି ଆଉ କିଛି କହ�ି େଯ େସ ବହୁ ଦୂରେର ରହଥିା�ି।   
 
ਜਲ ਕੀ ਮਾਛੁਲੀ ਚਰੈ ਖਜੂਿਰ ॥੧॥ 
ଏହ ିକଥା ଏପରି ଅସ�ବ ଲାଗଛିୁ େଯପରି ଜଳର ମାଛ ଖଜରୁୀ ଗଛ ଉପରକୁ ଚଢୁଅଛି॥1॥ 
               
ਕਾਂਇ ਰੇ ਬਕਬਾਦ ੁਲਾਇਓ ॥ 
େହ ଅ�ାନ ଜୀବ! ତୁ କାହିକିଁ ବ�ଥ� କଥା କରୁଛୁ,        
 
ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਪਾਇਓ ਿਤਨਿਹ ਛਪਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କାରଣ ଯିଏ ମ� ଈ�ର�ୁ �ା� କରିଛି, େସ ଏହ ିେଭଦକୁ ଗ�ୁ ହି ଁରଖ �ଥାଏ॥1॥       
 
ਪੰਿਡਤੁ ਹੋਇ ਕੈ ਬੇਦ ੁਬਖਾਨੈ ॥ 
ତୁ ପ�ିତ ବନି ବନି େବଦର ବ��ନା କରୁ    
 
ਮੂਰਖੁ ਨਾਮਦੇਉ ਰਾਮਿਹ ਜਾਨੈ ॥੨॥੧॥ 
କି� ମଖୂ� ନାମେଦବ େକବଳ ରାମ�ୁ ହି ଁଜାଣଥିାଏ ||2||1||    
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ਕਉਨ ਕੋ ਕਲੰਕੁ ਰਿਹਓ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਲੇਤ ਹੀ ॥ 
ରାମ� ନାମ େନବା �ାରା ହି ଁକୁହ େକଉ ଁମନୁଷ�ର କଳ� ରହ ିଯାଇଛି?   
 
ਪਿਤਤ ਪਿਵਤ ਭਏ ਰਾਮੁ ਕਹਤ ਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ରାମ ନାମ କହବିା ମାେ� ହି ଁପାପୀ ମନୁଷ� ପବି� େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥   
 
ਰਾਮ ਸੰਿਗ ਨਾਮਦਵੇ ਜਨ ਕਉ ਪ�ਤਿਗਆ ਆਈ ॥ 
ରାମ� ସ� ହି ଁନାମେଦବ� ପ�ୂ� ଆ�ା େହାଇ ଯାଇଛି।       
 
ਏਕਾਦਸੀ ਬ�ਤੁ ਰਹੈ ਕਾਹ ੇਕਉ ਤੀਰਥ ਜਾਈ ਂ॥੧॥ 
ଏେବ େସ ଏକାଦଶୀ �ତ ରଖ �ଛି ଆଉ ତୀଥ�େର ମ� �ାନ କରିବା ପାଇ ଁକାହିକିଁ ଯାଉଛି?॥1॥           
 
ਭਨਿਤ ਨਾਮਦੇਉ ਸੁਿਕ�ਤ ਸੁਮਿਤ ਭਏ ॥ 
ନାମେଦବ କହ�ି େଯ ରାମ-�ରଣ ରୂପୀ ଶଭୁ କମ� କରିବା �ାରା ସମୁତି �ା� େହାଇ ଯାଇଛି। 
           
ਗੁਰਮਿਤ ਰਾਮੁ ਕਿਹ ਕੋ ਕੋ ਨ ਬੈਕੰੁਿਠ ਗਏ ॥੨॥੨॥ 
କୁହ, ଗରୁୁ� ମତି �ାରା ରାମ କହ ିକିଏ କିଏ େବ�କୁ� ଯାଇ ନାହା�ି ॥2॥2॥        
 
ਤੀਿਨ ਛੰਦੇ ਖੇਲੁ ਆਛੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସହ ିତିନି ଛ� ବାଲା ଶ� େଖଳ ରୂପ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥              
 
ਕੰੁਭਾਰ ਕੇ ਘਰ ਹਾਂਡੀ ਆਛੈ ਰਾਜਾ ਕੇ ਘਰ ਸਾਂਡੀ ਗੋ ॥ 
କୁ�ାର ଘେର ମାଟିର ପା� ଅଛି, ରାଜାର ଘେର ଶ�ି ରୂପୀ ହାତୀ, େଘାଡା ଅଛି ଏବଂ                
 
ਬਾਮਨ ਕੇ ਘਰ ਰਾਂਡੀ ਆਛੈ ਰਾਂਡੀ ਸਾਡਂੀ ਹਾਂਡੀ ਗ ੋ॥੧॥ 
�ା�ଣ ଘେର ବିଦ�ା ଅଛି, ଏହ ି�କାର ଏହ ିପା�, ଶ�ି ଏବଂ ବିଦ�ାର କାହାଣୀ ଅେଟ॥1॥    
 
ਬਾਣੀਏ ਕੇ ਘਰ ਹੀਗੁਂ ਆਛੈ ਭੈਸਰ ਮਾਥੈ ਸੀਗੁਂ ਗੋ ॥ 
େଦାକାନୀ ଘେର ହ�ୁି ଅଛି, ମଇଷିଁ ମଥାେର ଶ�ି ଅଛି ଆଉ               
 
ਦੇਵਲ ਮਧ ੇਲੀਗੁ ਆਛੈ ਲੀਗੁ ਸੀਗੁ ਹੀਗੁ ਗੋ ॥੨॥ 
ମ�ିରେର ଶବିଲି� �ାପିତ େହାଇଛି, ଏହା ହ�ୁି, ଶ�ି ଆଉ ଶବିଲି�ର କାହାଣୀ ଅେଟ॥2॥     
 
ਤੇਲੀ ਕੈ ਘਰ ਤੇਲੁ ਆਛੈ ਜੰਗਲ ਮਧੇ ਬੇਲ ਗੋ ॥ 
େତଲିର ଘେର େତଲ ଅଛି, ଜ�ଲେର େବଳ ଅଛି ଆଉ     
 
ਮਾਲੀ ਕੇ ਘਰ ਕੇਲ ਆਛੈ ਕੇਲ ਬੇਲ ਤੇਲ ਗੋ ॥੩॥ 
ମାଳୀର ଘେର କଦଳୀ ଅଛି। ଏହା େତଲ, େବଳ ଆଉ କଦଳୀର କାହାଣୀ ଅେଟ॥3॥       
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ਸੰਤਾਂ ਮਧੇ ਗਿੋਬੰਦ ੁਆਛੈ ਗੋਕਲ ਮਧ ੇਿਸਆਮ ਗ ੋ॥ 
ସ�� ସଭାେର େଗାବି� ଅଛ�ି, େଗାକୁଳେର କୃ� �ମଖୁ ଅଟ�ି ଏବଂ          
 
ਨਾਮੇ ਮਧੇ ਰਾਮੁ ਆਛੈ ਰਾਮ ਿਸਆਮ ਗੋਿਬੰਦ ਗੋ ॥੪॥੩॥ 
ନାମେଦବ� ହୃଦୟ ଘେର ରାମ ଅଛ�ି, ଏହା ରାମ, ଶ�ାମ ଓ େଗାବି�� କାହାଣୀ ଅେଟ ||4||3||    
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Page 719  
 
ਰਾਗੁ ਬਰੈਾੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੧ ਦਪੁਦ ੇ
ରାଗ େବ�ରାଡୀ ମହଲା 4 ଘର 1 ଦୁପଦୀ   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।         
 
ਸੁਿਨ ਮਨ ਅਕਥ ਕਥਾ ਹਿਰ ਨਾਮ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ହରିନାମର ଅକଥନୀୟ କଥା �ାନ ପବୂ�କ ଶଣୁ।              
 
ਿਰਿਧ ਬੁਿਧ ਿਸਿਧ ਸੁਖ ਪਾਵਿਹ ਭਜੁ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ରାମ� ଭଜନ କର, ଏହା� �ାରା ରି�ି, ସି�ି, ସଦବୁ�ି ଓ ଅେନକ ସଖୁର 
ଉପଲ� ିେହବ॥1॥ରୁହ॥      
 
ਨਾਨਾ ਿਖਆਨ ਪਰੁਾਨ ਜਸੁ ਊਤਮ ਖਟ ਦਰਸਨ ਗਾਵਿਹ ਰਾਮ ॥ 
ବିଭି� ପରୁାଣ ଓ ଶା� ମ� ରାମ� ଯଶ ଗାନ କରିଥା�ି।         
 
ਸੰਕਰ ਕ�ੋਿੜ ਤੇਤੀਸ ਿਧਆਇਓ ਨਹੀ ਜਾਿਨਓ ਹਿਰ ਮਰਮਾਮ ॥੧॥ 
େତତିଶ େକାଟି େଦବତା ଏବଂ ଶବିଶ�ର ମ� ଭଗବାନ� ହି ଁ�ାନ କରିଛ�ି, ପର� େସମାେନ ମ� 
ତାହା� େଭଦ ପାଇ ପାରି ନାହା�ି॥1॥        
 
ਸੁਿਰ ਨਰ ਗਣ ਗੰਧ�ਬ ਜਸੁ ਗਾਵਿਹ ਸਭ ਗਾਵਤ ਜੇਤ ਉਪਾਮ ॥ 
େଦବତା, ମନୁଷ�, ଗଣ, ଗ�ବ� ମ� ଭଗବାନ� ମହମିା ଗାନ କରିଥା�ି ଆଉ େଯେତ ସ�ିୃ ଉ��ି 
େହାଇଛି, େସମାେନ ମ� ତାହା� ଯଶଗାନ କରିଥା�ି।        
 
ਨਾਨਕ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੀ ਹਿਰ ਿਜਨ ਕਉ ਤ ੇਸੰਤ ਭਲੇ ਹਿਰ ਰਾਮ ॥੨॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହା ଉପେର ପରମା�ା ନିଜ କୃପା କରିଛ�ି, େସ ହି ଁତାହା� ଉ�ମ ସ� 
ଅେଟ||2||1||              
 
ਬੈਰਾੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
େବ�ରାଡୀ ମହଲା 4॥  
 
ਮਨ ਿਮਿਲ ਸੰਤ ਜਨਾ ਜਸੁ ਗਾਇਓ ॥ 
େମାର ମନ ସ�� ସହତି ମିଶ ିପରମା�ା� ଯଶଗାନ କରିଛି।           
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ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਤਨੁ ਰਤਨੁ ਹਿਰ ਨੀਕੋ ਗੁਿਰ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦਾਨੁ ਿਦਵਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ଅମଲୂ� ର� ଏବଂ ସେବ�ା�ମ ଅେଟ ଆଉ ଏହ ିନାମ ରୂପୀ ଦାନ େମାେତ ଗରୁୁ 
ସଦଗରୁୁ �ଭୁ େଦଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥          
 
ਿਤਸੁ ਜਨ ਕਉ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਭੁ ਦਵੇਉ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੁਨਾਇਓ ॥ 
େଯଉ ଁମହାପରୁୁଷ େମାେତ ହରିନାମର ମହମିା ଶଣୁାଇଛ�ି, ତାହା�ୁ ମ ଁ ୁନିଜ ମନ ଓ ତନ ସବୁ କିଛି 
ଅପ�ଣ କରିଛି।             
 
ਧਨੁ ਮਾਇਆ ਸਪੈੰ ਿਤਸੁ ਦਵੇਉ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਮੀਤੁ ਿਮਲਾਇਓ ॥੧॥ 
େଯଉ ଁଗରୁୁ େମାେତ େମାର ମିଟର ପରମା�ା� ସହତି ମିଳାଇଛ�ି, ମ ଁ ୁନିଜ ମାୟା, ଧନ-ସ��ି ସବ�� 
ତାହା�ୁ ଅପ�ଣ କରିଥାଏ॥1॥            
 
ਿਖਨੁ ਿਕੰਿਚਤ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੀ ਜਗਦੀਸਿਰ ਤਬ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਿਧਆਇਓ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଜଗଦୀ�ର େମାେତ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁକିଛି କୃପା କରିଛ�ି, ମ ଁ ୁହୃଦୟେର ହରିଯଶର 
�ାନ-ମନନ କରିଛି।       
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਿਰ ਭੇਟੇ ਸੁਆਮੀ ਦਖੁੁ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਵਾਇਓ ॥੨॥੨॥ 
ନାନକ ଜଗତର �ାମୀ �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରିଛ�ି ଏବଂ ତାହା� ଅହ�ାରର େରାଗ ଓ ସବୁ ଦୁଃଖ 
ସଂତାପ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି॥2॥2॥           
 
ਬੈਰਾੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
େବ�ରାଡୀ ମହଲା 4 
 
ਹਿਰ ਜਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ 
ହରି� ଭ� ରାମନାମର ହି ଁଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ।         
 
ਜੇ ਕੋਈ ਿਨੰਦ ਕਰ ੇਹਿਰ ਜਨ ਕੀ ਅਪਨੁਾ ਗੁਨੁ ਨ ਗਵਾਵ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯଦି େକହ ିହରି ଭ�ର ନି�ା କରିଥାଏ, ତାହାେହେଲ ମ� େସ ନିଜ ଗଣୁର �ଭାବ ଛେଡ 
ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥             
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰ ੇਸੁ ਆਪੇ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਆਪੇ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ 
ଯାହା କିଛି ବି କରିଥାଏ, ତାହା �ାମୀ �ଭୁ �ୟଂ କରିଥା�ି ଆଉ େସ �ୟଂ ହି ଁସବୁ କାଯ�� କରିଥା�ି।   
 
ਹਿਰ ਆਪੇ ਹੀ ਮਿਤ ਦਵੇ ੈਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਆਪੇ ਬੋਿਲ ਬੁਲਾਵੈ ॥੧॥ 
ପରମା�ା �ୟଂ ଜୀବକୁ ସମୁତି େଦଇଥା�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁବଚନ େବାଲି ଜୀବ �ାରା ବଚନ େବାଲାଇ 
ଥାଆ�ି॥1॥                
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Page 720  
 
ਹਿਰ ਆਪੇ ਪਚੰ ਤਤੁ ਿਬਸਥਾਰਾ ਿਵਿਚ ਧਾਤੂ ਪਚੰ ਆਿਪ ਪਾਵੈ ॥ 
େସହ ିଭଗବାନ ନିେଜ ଏହ ିପା�ଟି ଉପାଦାନ, ଆକାଶ, ବାୟୁ, ଅ�ି, ଜଳ ଏବଂ ପଥୃ �ବୀକୁ ବି�ାର 
କରିଛ�ି ଏବଂ େସ ନିେଜ ଏଥ �େର ପା�ଟି ମ�ତା ରଖ �ଛ�ି ଯଥା କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଏବଂ 
ଅହଂକାର।         
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਆਪੇ ਹਿਰ ਆਪੇ ਝਗਰ ੁਚਕੁਾਵੈ ॥੨॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁନିଜ ଭ�କୁ ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇଛ�ି ଆଉ େସ �ୟଂ ହି ଁ
ବିକାରର �� ଦୂର କରିଛ�ି॥2॥3॥         
 
ਬੈਰਾੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
େବ�ରାଡୀ ମହଲା 4॥  
 
ਜਿਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ରାମ� ନାମ ଜପ, କାରଣ ଏହା� �ାରା ହି ଁେମା�ର ଉପଲ� ିେହାଇଥାଏ।            
 
ਕੋਟ ਕੋਟੰਤਰ ਕੇ ਪਾਪ ਸਿਭ ਖੋਵੈ ਹਿਰ ਭਵਜਲੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ରାମ� ନାମ େକାଟି େକାଟି ଜ� �ର ସମ� ପାପ ନ� କରି େଦଇଥାଏ ଏବଂ ମନୁଷ�କୁ ଭବସାଗରରୁ 
ପାର କରାଇ ଦିଏ॥1॥ରୁହ॥            
 
ਕਾਇਆ ਨਗਿਰ ਬਸਤ ਹਿਰ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵਰੈ ੁਿਨਰੰਕਾਰਾ ॥ 
ଜଗତର �ାମୀ �ଭୁ ମନୁଷ�ର ଶରୀର ରୂପୀ ନଗରେର ହି ଁରହଥିା�ି ଏବଂ େସ ନିଭ�ୟ, ନିଃଶ� ଓ 
ନିରାକାର ଅଟ�ି।                                                                               
 
ਹਿਰ ਿਨਕਿਟ ਬਸਤ ਕਛੁ ਨਦਿਰ ਨ ਆਵੈ ਹਿਰ ਲਾਧਾ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰਾ ॥੧॥ 
ପରମା�ା ଆମ ସମୀପେର ହି ଁରହଥିା�ି, ପର� ଆମକୁ କିଛି ମ� େଦଖାଯା�ି ନାହି ଁ, ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ 
�ାରା ହି ଁପରମା�ା �ା� େହାଇଥା�ି॥1॥        
 
ਹਿਰ ਆਪੇ ਸਾਹ ੁਸਰਾਫ ੁਰਤਨੁ ਹੀਰਾ ਹਿਰ ਆਿਪ ਕੀਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁସାହୁକାର, �ୟଂ ହି ଁେବପାରୀ, �ୟଂ ହି ଁର� ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁଅମଲୂ� ହୀରା ଆଉ 
�ୟଂ ହି ଁସ�ିୃର �ସାର କରିଛ�ି।              
 
ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਵਹਾਝੇ ਸੋ ਸਾਹ ੁਸਚਾ ਵਣਜਾਰਾ ॥੨॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହା ଉପେର ତୁ ନିଜ କୃପା କରୁ, େସ ହରିନାମ �ୟ କରିଥାଏ ଏବଂ େସ ହ ିସ�ା 
ସାହୁକାର ଓ ସ�ା େବପାରୀ ଅେଟ॥2॥4॥        
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ਬੈਰਾੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
େବ�ରାଡୀ ମହଲା 4॥  
 
ਜਿਪ ਮਨ ਹਿਰ ਿਨਰੰਜਨੁ ਿਨਰੰਕਾਰਾ ॥ 
େହ ମନ! ନିର�ନ ଓ ନିରାକାର ପରମା�ା� ଜପ କର।  
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ਸੁਖਦਾਤਾ ਜਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସଦା-ସବ�ଦା ସଖୁ େଦଉଥ �ବା ପରେମ�ର� ହି ଁ�ାନ-ମନନ କରିବା ଉଚିତ, ଯାହା�ର େକୗଣସି ଅ� 
ଏବଂ ସୀମା ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥     
 
ਅਗਿਨ ਕੰੁਟ ਮਿਹ ਉਰਧ ਿਲਵ ਲਾਗਾ ਹਿਰ ਰਾਖੈ ਉਦਰ ਮੰਝਾਰਾ ॥ 
ମା'ର ଉଦରେର ଇ�ର ହି ଁଜୀବର ର�ା କରିଥା�ି, େଯଉଠଁ ିଗଭ� ଅ�ିେର ଓଲଟା ମହୁେଁର ପଡି 
େସଠାେର ନିଜ ସରୁତି ଲଗାଇ ରଖ �ଥାଏ।          
 
ਸੋ ਐਸਾ ਹਿਰ ਸਵੇਹ ੁਮੇਰ ੇਮਨ ਹਿਰ ਅੰਿਤ ਛਡਾਵਣਹਾਰਾ ॥੧॥ 
େହ ମନ! ଏପରି ଈ��ର� ଉପାସନା କର, କାରଣ ଜୀବନର ଅ�ିମ �ଣେର ଏକ େସ ହି ଁଜୀବକୁ ଯମ 
ଠାରୁ �ତ� କରାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି॥1॥               
 
ਜਾ ਕੈ ਿਹਰਦ ੈਬਿਸਆ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕਉ ਕਰਹ ੁਨਮਸਕਾਰਾ ॥ 
େଯଉ ଁମହାପଷୁ� ହୃଦୟେର େମାର ପରେମ�ର ନିବାସ କରିଛ�ି, ତାହା�ୁ ସବ�ଦା ମନନ କର।  
 
ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਜਪ ੁਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰਾ ॥੨॥੫॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ନାମ ହି ଁଆମର ଜୀବନର ଆଧାର ଅେଟ, ପର� ପରମା�ା� �ରଣ ତାହା� 
କୃପାରୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ||2||5||            
 
ਬੈਰਾੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
େବ�ରାଡୀ ମହଲା 4॥  
 
ਜਿਪ ਮਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਨਤ ਿਧਆਇ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଈ��ର� ଜପ କର ଆଉ ନିତ� ତାହା� ନାମର �ାନ କର। 
                                                
ਜੋ ਇਛਿਹ ਸਈੋ ਫਲੁ ਪਾਵਿਹ ਿਫਿਰ ਦਖੁੂ ਨ ਲਾਗੈ ਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହା� �ାନ କରିବା �ାରା ଯାହା ବି କାମନା େହାଇଥାଏ, େସହ ିଫଳ �ା� େହାଇଯାଏ ଆଉ େକୗଣସି 
ଦୁଃଖ ଆେସ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
                                                                                                                 
ਸੋ ਜਪੁ ਸ ੋਤਪੁ ਸਾ ਬ�ਤ ਪਜੂਾ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਿਸਉ ਪ�ੀਿਤ ਲਗਾਇ ॥ 
ଯାହା �ାରା ଈ�ର� �ୀତି ଲାଗିଯାଏ, ତାହା ହି ଁଜପ, ତପ, ତପସ�ା, �ତ ଏବଂ ପଜୂା ଅେଟ।       
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ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਪ�ੀਿਤ ਹਰੋ ਪ�ੀਿਤ ਸਭ ਝੂਠੀ ਇਕ ਿਖਨ ਮਿਹ ਿਬਸਿਰ ਸਭ ਜਾਇ ॥੧॥ 
ଈ�ର� ସହତି �ୀତି ବିନା ଅନ� ସବୁ �ୀତି ମିଥ�ା ଅେଟ, ଯାହା ଏକ �ଣେର ହି ଁଭୁଲି 
େହାଇଯାଏ॥1॥   
 
ਤੂ ਬਅੰੇਤੁ ਸਰਬ ਕਲ ਪਰੂਾ ਿਕਛੁ ਕੀਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
େହ ଇ�ର! ତୁ ଅନ� ଓ ସବ�କଳା ସ��� ଅଟୁ ଆଉ େତାର ମଲୂ�ା�ନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ  
 
ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੀ ਹਿਰ ਜੀਉ ਭਾਵੈ ਿਤਵ ੈਛਡਾਇ ॥੨॥੬॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ ପରେମ�ର! ମ ଁ ୁେତାର ଶରଣେର ଆସିଛି, େତାେତ େଯପରି ଉପଯ�ୁ 
ଲାଗିଥାଏ, େମାେତ େସପରି ହି ଁବ�ନରୁ ମ�ୁ କର||2||6||         
 
ਰਾਗੁ ਬਰੈਾੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧ 
େବ�ରାଡୀ ମହଲା 4 ଘର 1  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।        
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਇਓ ॥ 
ସନଥ� ସାଥ �େର ମିଶ ିମ ଁ ୁଭଗବାନ� ହି ଁଯଶଗାନ କରିଛି ଏବଂ         
 
ਕੋਿਟ ਜਨਮ ਕੇ ਦਖੂ ਗਵਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନିଜର େକାଟି େକାଟି ଜ� �ର ଦୁଃଖ ଦୂର କରି େନଇଛି॥1॥ରୁହ॥           
 
ਜੋ ਚਾਹਤ ਸਈੋ ਮਿਨ ਪਾਇਓ ॥ 
ମନେର ଯାହା ମ� ଅଭିଳାଷ ଥ �ଲା, ତାହା କିଛି �ା� କରି େନଇଛି।         
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਵਾਇਓ ॥੧॥ 
ଭଗବାନ� କୃପାରୁ ସ�� �ାରା େମାେତ ନିଜର ନାମ େଦଇଛ�ି॥1॥  
 
ਸਰਬ ਸੂਖ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਵਡਾਈ ॥ 
ହରିନାମର �ରଣ କରିବା �ାରା େଲାକ ଓ ପରେଲାକେର ବହୁତ େଶାଭା ଏବଂ ସବ� ସଖୁ �ା� 
େହାଇଥାଏ।           
 
ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਮਿਤ ਪਾਈ ॥੨॥੧॥੭॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁେମାେତ ସମୁତି �ା� େହାଇଛି॥2॥1॥7॥   
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ਰਾਗੁ ਿਤਲੰਗ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੧ 
ରାଗ ତିଲ� ମହଲା 1 ଘର 1       
 
ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ତାହା� ନାମ ସତ� ଅେଟ, େସହ ିଆଦିପରୁୁଷ ସଂସାରର ରଚନାହାର ଅଟ�ି, 
ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି, ଅଭୟ ଅଟ�ି, ଶ� ରହତି େହବା କାରଣରୁ େ�ମ�ରୂପ ଅଟ�ି, େସହ ିକାଳାତୀତ 
��-ମ�ୂ� ସଦା ଅ�ର ଅଟ�ି, ଏଣ ୁଜ� �-ମରଣର ଚ�ରୁ ରହତି ଅଟ�ି, �ଜ� �ା ଅଥ�ାତ �ୟଂ 
�କାଶମାନ େହାଇଛ�ି, ଯାହା�ୁ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਯਕ ਅਰਜ ਗੁਫਤਮ ਪੇਿਸ ਤੋ ਦਰ ਗੋਸ ਕੁਨ ਕਰਤਾਰ ॥ 
େହ କ��ା! ମ ଁ ୁେତା' ପାଖେର ଏକ �ାଥ�ନା କେର, ଏହାକୁ କାନ େଦଇ ଶଣୁ।      
 
ਹਕਾ ਕਬੀਰ ਕਰੀਮ ਤੂ ਬਐੇਬ ਪਰਵਦਗਾਰ ॥੧॥ 
ତୁ ସବ�ଦା ସତ� ଅଟୁ, ବହୁତ ବଡ ଅଟୁ, କୃପାଳୁ ଅଟୁ, େତା' ପାଖେର େକୗଣସି କଳ� ନାହି ଁ, ତୁ ସବୁ� 
େପାଷକ ଅଟୁ॥1॥       
 
ਦਨੁੀਆ ਮੁਕਾਮੇ ਫਾਨੀ ਤਹਕੀਕ ਿਦਲ ਦਾਨੀ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ତୁ ଏହ ିସତ� ଜାେଣ େଯ ଏହ ିଦୁନିଆ ନ�ର ଅେଟ।         
 
ਮਮ ਸਰ ਮਇੂ ਅਜਰਾਈਲ ਿਗਰਫਤਹ ਿਦਲ ਹਿੇਚ ਨ ਦਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁ କିଛି ମ� ଜାଣ ିନାହ ଁୁ େଯ ମତୁୃ� ଦୁତ ଇଜରାଇଲ େମାର ମ�କର ବାଲ ଧରିଛି॥1॥ରୁହ॥           
 
ਜਨ ਿਪਸਰ ਪਦਰ ਿਬਰਾਦਰਾ ਂਕਸ ਨੇਸ ਦਸਤੰਗੀਰ ॥ 
�ୀ, ପ�ୁ, ପିତା ଏବଂ ଭାଇ ଏମାନ� ମ�ରୁ େକହ ିମ� େତାର ସହାୟକ ହୁଅ�ି ନାହି।ଁ   
 
ਆਿਖਰ ਿਬਅਫਤਮ ਕਸ ਨ ਦਾਰਦ ਚੂ ੰਸਵਦ ਤਕਬੀਰ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ େଶଷେର େମାର ମତୁୃ� ଆସିଯିବ, ମତୃକ ଶରୀର ପାଖେର ନମାଜ ପଢାଯିବ, ତାପେର 
େକହ ିମ� ଏଠାେର ରଖ � ପାରିେବ ନାହି॥ଁ2॥               
 
ਸਬ ਰੋਜ ਗਸਤਮ ਦਰ ਹਵਾ ਕਰਦਮੇ ਬਦੀ ਿਖਆਲ ॥ 
ମ ଁ ୁଜୀବନ ସାରା େଲାଭେର ହି ଁପଥ�� ରହଛିି, ମ� ପାଖେର �ାନ େଦଇଛି।    
 
ਗਾਹੇ ਨ ਨੇਕੀ ਕਾਰ ਕਰਦਮ ਮਮ ਈ ਂਿਚਨੀ ਅਹਵਾਲ ॥੩॥ 
େମାର ଦଶା ଏହା େଯ ମ ଁ ୁେକେବ େକୗଣସି ଭଲ କାଯ�� କରି ନାହି॥ଁ3॥               
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ਬਦਬਖਤ ਹਮ ਚ ੁਬਖੀਲ ਗਾਿਫਲ ਬਨੇਜਰ ਬਬੇਾਕ ॥ 
େମା' ଭଳି ଦୁନିଆେର େକହ ିଭାଗ�ହୀନ, �ବ�କ, ନିଲ�� ନାହା�ି।         
 
ਨਾਨਕ ਬੁਗਯੋਦ ਜਨੁ ਤੁਰਾ ਤਰੇੇ ਚਾਕਰਾਂ ਪਾ ਖਾਕ ॥੪॥੧॥ 
ଦାସ ନାନକ ଏହା କହ�ି େଯ େହ �ଭୁ! େମା' ଉପେର ଏପରି କୃପା କର େଯପରି ମ ଁ ୁେତାର େସବକର 
ଚରଣ ଧଳିୂେର ମିଶ ିଯିବି||4||1||               
 
ਿਤਲੰਗ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੨ 
ତିଲ� ମହଲା 1 ଘର 2        
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।         
 
ਭਉ ਤੇਰਾ ਭਾਗਂ ਖਲੜੀ ਮੇਰਾ ਚੀਤੁ ॥ 
େହ ମାଲିକ! େତାର ଡର ହି ଁେମାର ଭା� ଅେଟ ଆଉ େମାର ଚି� ଏହ ିଭା�କୁ ପାଇବା ବାଲା ଚମଡା 
ଥାଳି ଅେଟ।  
 
ਮੈ ਦਵੇਾਨਾ ਭਇਆ ਅਤੀਤੁ ॥ 
ମ ୁଡର ରୂପୀ ଭା� ପିଇ ନିଶାସ� ବନିଯାଇଛି।       
 
ਕਰ ਕਾਸਾ ਦਰਸਨ ਕੀ ਭੂਖ ॥ 
େମାେତ େତାର ଦଶ�ନର �ଧୁା ଲାଗିଛି ଆଉ େମାର ଦୁଇ ହାତ େତାର �ାରେର ଭି�ା ମାଗିବା ଖପରିୁ 
ଅେଟ।              
 
ਮੈ ਦਿਰ ਮਾਗਉ ਨੀਤਾ ਨੀਤ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁନିତ� େତାର �ାରେର ଦଶ�ନର ଭି�ା ମାଗିଥାଏ॥1॥              
 
ਤਉ ਦਰਸਨ ਕੀ ਕਰਉ ਸਮਾਇ ॥ 
ମ ଁ ୁେତାର ଦଶ�ନ ହି ଁମାଗିଥାଏ।        
 
ਮੈ ਦਿਰ ਮਾਗਤੁ ਭੀਿਖਆ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁଭିକାରୀ େତାର �ାରକୁ ଆସିଛି, େମାେତ ଦଶ�ନର ଭି�ା ଦିଅ॥1॥ରୁହ॥              
 
ਕੇਸਿਰ ਕੁਸਮ ਿਮਰਗਮੈ ਹਰਣਾ ਸਰਬ ਸਰੀਰੀ ਚੜ�ਹ੍ਣਾ ॥ 
େକସର, ଫୁଲ, କ�ୁରୀ ଏବଂ ସନୁା ଇତ�ାଦି ସବୁ�ୁ ସ�� କରିଥାଏ।       
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ਚੰਦਨ ਭਗਤਾ ਜੋਿਤ ਇਨੇਹੀ ਸਰਬ ੇਪਰਮਲੁ ਕਰਣਾ ॥੨॥ 
ଏପରି ଚ�ନ େଯପରି ଭ� ଠାେର େଜ�ାତି େଦଇଥାଏ, ଯାହା ସବୁ�ୁ ନିଜ �ାନ ସଗୁ�ି େଦଇଥାଏ॥2॥ 
         
ਿਘਅ ਪਟ ਭਾਂਡਾ ਕਹੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ଘିଅ ଓ େରଶମକୁ େକହ ିମ� କହ�ି ନାହି।ଁ           
 
ਐਸਾ ਭਗਤੁ ਵਰਨ ਮਿਹ ਹੋਇ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର ଭ� ମ� ଏପରି େହାଇଥାଏ େଯ େକହ ିମ� ତାହା�ୁ ମ� କହପିାେର ନାହି ଁ, େସ 
�ା�ଣ, େ��ୀୟ, େବ�ଶ� ଏବଂ ଶ�ୂ େକୗଣସି ଜାତିର ମ� େହଉ।       
 
ਤੇਰੈ ਨਾਿਮ ਿਨਵੇ ਰਹੇ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ଯିଏ େତାର ନାମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଆଉ େତା' ଠାେର ବୃ�ି ଲଗାଇ ରଖ �ଥାଏ,        
 
ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਦਿਰ ਭੀਿਖਆ ਪਾਇ ॥੩॥੧॥੨॥ 
ନାନକ� ବିନତି ଏହା େଯ େହ ମାଲିକ! ତାହା�ୁ �ାରେର ନିଜ ଦଶ�ନର ଭି�ା ଦିଅ॥3॥1॥2॥       
 
ਿਤਲੰਗ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੩ 
ତିଲ� ମହଲା 1 ଘର 3  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦାଗରୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।     
 
ਇਹ ੁਤਨੁ ਮਾਇਆ ਪਾਿਹਆ ਿਪਆਰੇ ਲੀਤੜਾ ਲਿਬ ਰਗੰਾਏ ॥ 
େହ େମାର �ିୟ! େମାର ଏହ ିଶରୀର ମାୟାେର ଲାଗି ଯାଇଛି ଆଉ ଏହା େମାର େଲାଭ ରୂପୀ 
ର�େର ର�ୀନ େହାଇଛି।      
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ਮੇਰੈ ਕੰਤ ਨ ਭਾਵੈ ਚੋਲੜਾ ਿਪਆਰੇ ਿਕਉ ਧਨ ਸੇਜੈ ਜਾਏ ॥੧॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁେମାର ଏହ ିମନ ରୂପୀ ଶରୀର େମାର ପାଟି-�ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାେଗ ନାହି ଁ, ମ ଁ ୁତାହା� େଶଜକୁ 
କିପରି ଯିବି?॥1॥      
 
ਹੰਉ ਕੁਰਬਾਨੈ ਜਾਉ ਿਮਹਰਵਾਨਾ ਹਉੰ ਕੁਰਬਾਨੈ ਜਾਉ ॥ 
େହ କୃପାଳୁ ମାଲିକ! ମ ଁ ୁସମପ�ତ ଯାଉଛି।    
 
ਹੰਉ ਕੁਰਬਾਨੈ ਜਾਉ ਿਤਨਾ ਕੈ ਲੈਿਨ ਜੋ ਤਰੇਾ ਨਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁସବ�ଦା ତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଯିଏ େତାର ନାମ େନଇଥାଏ।            
 
ਲੈਿਨ ਜੋ ਤੇਰਾ ਨਾਉ ਿਤਨਾ ਕੈ ਹੰਉ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨੈ ਜਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା େତାର ନାମ ଅେଟ, ତାହା �ତି ମ ଁ ୁସଦା ସମପ�ତ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥        
 
ਕਾਇਆ ਰਙੰਿਣ ਜੇ ਥੀਐ ਿਪਆਰੇ ਪਾਈਐ ਨਾਉ ਮਜੀਠ ॥ 
େହ େମାର �ିୟ! ଯଦି ଏହ ିକାୟା ର�ର ଭ�ି ବନିଯାଏ ଏବଂ େସଥ �େର ନାମ ରୂପୀ ମଜିଠ ରଖାଯାଏ। 
          
ਰੰਙਣ ਵਾਲਾ ਜੇ ਰੰਙੈ ਸਾਿਹਬੁ ਐਸਾ ਰਗੁੰ ਨ ਡੀਠ ॥੨॥ 
ଯଦି ର�ବାଲା େମାର ମାଲିକ �ୟଂ େମାର ତନ ରୂପୀ େଖାଳେର ର� ଦିଅ�ି, ତାହାେହେଲ ଏପରି 
ସ�ୁର ର� ଚଢିଥାଏ, ଯାହା �ଥମା େକେବ େଦଖାଯାଇ ନଥାଏ॥2॥  
 
ਿਜਨ ਕੇ ਚੋਲੇ ਰਤੜੇ ਿਪਆਰ ੇਕੰਤੁ ਿਤਨਾ ਕੈ ਪਾਿਸ ॥ 
େହ �ିୟ! େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀର ତନ ରୂପୀ େଖାଳ ନାମ ରୂପୀ ର�େର ର�ୀନ େହାଇଛି, ତାହା� ପତି-
�ଭୁ ସଦା ତାହା� ସାଥ �େର ରହଥିା�ି।        
 
ਧੂਿੜ ਿਤਨਾ ਕੀ ਜੇ ਿਮਲੈ ਜੀ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ ॥੩॥ 
ନାନକ� �ାଥ�ନା ଏହା େଯ ତାହା�ୁ େସହ ିଚରଣ ଧଳିୂ ମିଳିଯାଉ॥3॥        
 
ਆਪੇ ਸਾਜੇ ਆਪੇ ਰਗੇੰ ਆਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥ 
�ଭୁ �ୟଂ ହି ଁ ଜୀବ-�ୀ ଜାତ କର�ି, �ୟଂ ହି ଁତାହାକୁ ନାମ ରୂପୀ ର�େର ର�ୀନ କର�ି ଆଉ �ୟଂ 
ହି ଁତାହା ଉପେର ନିଜ କୃପା ଦୃ�ି ଦିଅ�ି।  
 
ਨਾਨਕ ਕਾਮਿਣ ਕੰਤੈ ਭਾਵੈ ਆਪੇ ਹੀ ਰਾਵਇੇ ॥੪॥੧॥੩॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ ଜୀବ-�ୀ ନିଜ ପତି-�ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, �ୟଂ ହି ଁ େସ ତାହା� ଠାରୁ 
ଆନ� �ା� କରିଥାଏ ||4||1||3||         
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ਿਤਲੰਗ ਮਃ ੧ ॥ 
ତିଲ� ମହଲା 1॥  
 
ਇਆਨੜੀਏ ਮਾਨੜਾ ਕਾਇ ਕਰੇਿਹ ॥ 
େହ ନିରୀହ ଜୀବ-�ୀ! ତୁ କାହିକିଁ ଗବ� କରୁଛୁ?           
 
ਆਪਨੜੈ ਘਿਰ ਹਿਰ ਰੰਗ ੋਕੀ ਨ ਮਾਣੇਿਹ ॥ 
ତୁ ନିଜ ହୃଦୟ ଘେର ମହଜଦୁ ଥ �ବା ହରି� େ�ମ କାହିକିଁ େନଉ ନାହ ଁୁ?            
 
ਸਹ ੁਨੇੜੈ ਧਨ ਕੰਮਲੀਏ ਬਾਹਰ ੁਿਕਆ ਢਢੂੇਿਹ ॥ 
େହ ବାଉଳା �ୀ! େତାର ପତି-�ଭୁ େତା' ପାଖେର ଅଛ�ି, ତୁ ତାହା�ୁ ବାହାରୁ କାହିକିଁ 
େଖାଜଅୁଛୁ?             
 
ਭੈ ਕੀਆ ਦੇਿਹ ਸਲਾਈਆ ਨੈਣੀ ਭਾਵ ਕਾ ਕਿਰ ਸੀਗਾਰ ੋ॥ 
ନିଜ ନୟନେର �ଭୁ� ଭୟ ରୂପୀ ସରୁମା ରଖ ଆଉ �ଭୁ-େ�ମର ଶ�ୃାର କର।          
 
ਤਾ ਸਹੋਾਗਿਣ ਜਾਣੀਐ ਲਾਗੀ ਜਾ ਸਹ ੁਧਰੇ ਿਪਆਰ ੋ॥੧॥ 
ଯଦି ପତି-�ଭୁ ଜୀବ-�ୀ ସହତି େ�ମ କର�ି, ତାହାେହେଲ େସ ସହୁାଗିନୀ ବନିଯାଏ॥1॥           
 
ਇਆਣੀ ਬਾਲੀ ਿਕਆ ਕਰੇ ਜਾ ਧਨ ਕੰਤ ਨ ਭਾਵ ੈ॥ 
ବିଚରା ଅବୁଝା ଜୀବ-�ୀ କଣ କରି ପାରିବ, ଯଦି ପତି-�ଭୁ ତାହାକୁ ପସ� ହି ଁକର�ି ନାହି।ଁ                
 
ਕਰਣ ਪਲਾਹ ਕਰੇ ਬਹਤੁੇਰੇ ਸਾ ਧਨ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵੈ ॥ 
ଏପରି ଜୀବ-�ୀ େକେତ କରୁଣ-�ଳାପ କରିଥାଏ, କି� ପତି-�ଭୁ� ଅନୁକ�ା ବିନା ତାହା� ମହଲ 
�ା� କେର ନାହି।ଁ                
 
ਿਵਣੁ ਕਰਮਾ ਿਕਛੁ ਪਾਈਐ ਨਾਹੀ ਜੇ ਬਹਤੁਰੇਾ ਧਾਵੈ ॥ 
ଯଦି େସ ଅଧ �କ ଧାଆ ଁେଦୗଡ ମ� କରିଥାଏ, ତାହାେହେଲ ମ� ଭାଗ� ବିନା ତାହାକୁ କିଛି �ା� 
ହୁଏନାହି।ଁ                 
 
ਲਬ ਲੋਭ ਅਹਕੰਾਰ ਕੀ ਮਾਤੀ ਮਾਇਆ ਮਾਿਹ ਸਮਾਣੀ ॥ 
ଲାଳସା, େଲାଭ ଏବଂ ଅହଂକାରେର ମ� େହାଇ ମାୟାେର ହି ଁରହଥିାଏ।                
 
ਇਨੀ ਬਾਤੀ ਸਹ ੁਪਾਈਐ ਨਾਹੀ ਭਈ ਕਾਮਿਣ ਇਆਣੀ ॥੨॥ 
ଜୀବ-�ୀ ଅବୁଝା ବନିଥାଏ ଆଉ ଏହ ିକଥାେର ମାଲିକ େପାରଭୂ �ା� ହୁଅ�ି ନାହି॥ଁ2॥      
 
ਜਾਇ ਪੁਛਹ ੁਸੋਹਾਗਣੀ ਵਾਹੈ ਿਕਨੀ ਬਾਤੀ ਸਹ ੁਪਾਈਐ ॥ 
ସହୁାଗିନୀ �ୀକୁ ଯାଇ ପଚାର େଯ େସ େକଉ ଁକଥାେର ତାହାର ପତି-�ଭୁ�ୁ �ା� କରିଛି।              
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ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰ ੇਸੋ ਭਲਾ ਕਿਰ ਮਾਨੀਐ ਿਹਕਮਿਤ ਹਕੁਮੁ ਚਕੁਾਈਐ ॥ 
ଯାହା କିଛି �ଭୁ କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ଭଲ ଭାବି �ୀକାର କର ଆଉ ନିଜ ଚାଲାକି ତ�ାଗ କର।        
 
ਜਾ ਕੈ ਪ�ੇਿਮ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਤਉ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਈਐ ॥ 
େସହ ି�ଭୁ� ଚରଣେର ଚି� ଲଗାଇବା ଉଚିତ, ଯାହା� େ�ମରୁ େମା� ମିଳିଥାଏ।                 
 
ਸਹ ੁਕਹੈ ਸ ੋਕੀਜੈ ਤਨੁ ਮਨੋ ਦੀਜ ੈਐਸਾ ਪਰਮਲੁ ਲਾਈਐ ॥ 
�ଭୁ ଯାହା କହଥିା�ି େସହ ିକାଯ�� କର, ଏପରି ସଗୁ�ି ଲଗାଅ େଯ ନିଜ ତନ ଓ ମନ ଅପ�ଣ କରି ଦିଅ। 
           
ਏਵ ਕਹਿਹ ਸੋਹਾਗਣੀ ਭੈਣੇ ਇਨੀ ਬਾਤੀ ਸਹ ੁਪਾਈਐ ॥੩॥ 
େହ ଭଉଣୀ! ସହୁାଗିନୀ �ୀ ଏହପିରି କହଥିାଏ େଯ ଏହ ିକଥା �ାରା ପତି-�ଭୁ ମିଳିଥା�ି॥3॥  
 
ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ਤਾ ਸਹ ੁਪਾਈਐ ਅਉਰ ੁਕੈਸੀ ਚਤੁਰਾਈ ॥ 
ଯଦି ଅହଂ�କୁ ଦୂର କରି ଦିଆଯାଏ, ତାହାେହେଲ ହି ଁପତି-�ଭୁ ମିଳିଥା�ି, ତାହା ବିନା ଆଉ ସବୁ 
ଚତୁରତା ବ�ଥ� ଅେଟ।                  
 
ਸਹ ੁਨਦਿਰ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ਸੋ ਿਦਨੁ ਲੇਖੈ ਕਾਮਿਣ ਨਉ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ॥ 
େଯେତେବେଳ ପତି-�ଭୁ ନିଜ କୃପା-ଦୃ�ି େଦଇ େଦଖ �ଥା�ି, ଜୀବ-�ୀ େସହ ିଦିନ ସଫଳ େହାଇଥାଏ 
ଆଉ େସ ନବନିଧ � ପାଇଯାଏ।         
 
ਆਪਣੇ ਕੰਤ ਿਪਆਰੀ ਸਾ ਸੋਹਾਗਿਣ ਨਾਨਕ ਸਾ ਸਭਰਾਈ ॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ ନିଜ ପତି-�ଭୁ�ୁ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ, େସ ହି ଁସହୁାଗିନୀ ଅେଟ ଆଉ େସ 
ସବୁ� ଠାେର େଶାଭା �ା� କରିଥାଏ।         
 
ਐਸ ੈਰੰਿਗ ਰਾਤੀ ਸਹਜ ਕੀ ਮਾਤੀ ਅਿਹਿਨਿਸ ਭਾਇ ਸਮਾਣੀ ॥ 
ଯିଏ �ଭୁ� େ�ମେର ର�ୀନ େହାଇଥାଏ ଏବଂ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ରାତି ଦିନ �ଭୁ� ଠାେର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ,               
 
ਸੁੰਦਿਰ ਸਾਇ ਸਰਪੂ ਿਬਚਖਿਣ ਕਹੀਐ ਸਾ ਿਸਆਣੀ ॥੪॥੨॥੪॥ 
େସ ହି ଁସ�ୁର, ରୂପବାନ, ବିଲ�ଣ �ରୂପ ବାଲୀ ଏବଂ ଚତୁର ଅେଟ||4||2||4||       
 
ਿਤਲੰਗ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ତିଲ� ମହଲା 1 
 
ਜੈਸੀ ਮੈ ਆਵੈ ਖਸਮ ਕੀ ਬਾਣੀ ਤਸੈੜਾ ਕਰੀ ਿਗਆਨੁ ਵ ੇਲਾਲੋ ॥ 
େହ ଭାଇ ଲାେଲା! େମାର ମାଲିକ-�ଭୁ� େଯପରି ବାଣୀ େମାେତ ଆସିଥାଏ, େସପରି �ାନ େତାେତ 
ବ��ନା କରୁଅଛି।                   
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ਪਾਪ ਕੀ ਜੰਞ ਲੈ ਕਾਬਲਹ ੁਧਾਇਆ ਜਰੋੀ ਮਗੈੰ ਦਾਨੁ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥ 
ପାପ ଓ ଉ�ୀଡନର ବରଯା�ୀ େନଇ ବାବର କାବୁଲ ଆସିଥ �େଲ ଆଉ ବଳପବୂ�କ ଭାରତର ଭୂମି ରୂପୀ 
କନ�ାର ଦାନ ମାଗିଛ�ି।             
 
ਸਰਮ ੁਧਰਮੁ ਦਇੁ ਛਿਪ ਖਲੋਏ ਕੂੜੁ ਿਫਰੈ ਪਰਧਾਨੁ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥ 
େହ ଲାେଲା! ସରମ ଓ ଧମ� ଦୁଇଟି ଲୁ� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମିଥ�ା �ଧାନ ବନି ଯାଇଛୁ।              
 
ਕਾਜੀਆ ਬਾਮਣਾ ਕੀ ਗਲ ਥਕੀ ਅਗਦ ੁਪੜੈ ਸਤੈਾਨੁ ਵ ੇਲਾਲੋ ॥ 
କାଜି ଓ �ା�ଣର ବିବାହ କରାଇବାର ପର�ରା ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ବ��ମାନ ସଇତାନ 
ନିକାହ ପଢୁଛି।  
 
ਮੁਸਲਮਾਨੀਆ ਪੜਿਹ ਕਤੇਬਾ ਕਸਟ ਮਿਹ ਕਰਿਹ ਖੁਦਾਇ ਵ ੇਲਾਲੋ ॥ 
େହ ଲାେଲା! ଏହ ିଅତ�ାଚାର ଓ ବିପଦ ସମୟେର ମସୁଲମାନ ମହଳିା େକାରାନ ପଢୁଛି ଆଉ କ�େର 
ଖଦୁା�ୁ �ରଣ କରୁଛି।            
 
ਜਾਿਤ ਸਨਾਤੀ ਹੋਿਰ ਿਹਦਵਾਣੀਆ ਏਿਹ ਭੀ ਲੇਖੈ ਲਾਇ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥ 
ଉ� ଓ ନୀଚ ଜାତିର ଅନ� ହ�ୁି ମହଳିା ଉପେର ବଡ ଅତ�ାଚାର େହଉଛି।         
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Page 723  
 
ਖੂਨ ਕੇ ਸੋਿਹਲੇ ਗਾਵੀਅਿਹ ਨਾਨਕ ਰਤੁ ਕਾ ਕੰੁਗੂ ਪਾਇ ਵੇ ਲਾਲੋ ॥੧॥ 
ନାନକ� କଥନ େଯ େହ ଲାେଲା! ଏହ ିଖଣୁ ିବିବାହେର ସଇଦପରୁ ନଗର ଭିତେର ଖନୁର ମ�ଳ 
ଗୀତ ଗାନ କରାଯାଉଛି ଅଥ�ାତ ସବୁଆେଡ ବିଳାପ େହଉଛି ଆଉ ର�ର େକଶର ଛିଟକା ମାରିଛି॥1॥ 
         
ਸਾਿਹਬ ਕੇ ਗੁਣ ਨਾਨਕੁ ਗਾਵੈ ਮਾਸ ਪੁਰੀ ਿਵਿਚ ਆਖੁ ਮਸੋਲਾ ॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁଶବେର ଭାରି ରହଥି �ବା ସଇଦପରୁ ନଗରେର ନାନକ ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରୁଛ�ି।        
 
ਿਜਿਨ ਉਪਾਈ ਰੰਿਗ ਰਵਾਈ ਬੈਠਾ ਵਖੈੇ ਵਿਖ ਇਕੇਲਾ ॥ 
େହ ଲାେଲା! ତୁ ମ� ଏହ ିକଥା କୁହ ଆଉ ମେନ ରଖ େଯ େଯଉ ଁପରମା�ା ଏହ ିଦୁନିଆ ଜାତ କରିଛ�ି 
ଆଉ ତାହାକୁ ମାୟାର େମାହେର ଲଗାଇଛ�ି, େସ ଏକାକୀ ଏହାକୁ ପାଳନ କରୁଛ�ି।        
 
ਸਚਾ ਸੋ ਸਾਿਹਬ ੁਸਚ ੁਤਪਾਵਸੁ ਸਚੜਾ ਿਨਆਉ ਕਰੇਗੁ ਮਸਲੋਾ ॥ 
େସହ ିପରମା�ା ସତ� ଅଟ�ି ଆଉ ତାହା� ନ�ାୟ ମ� ସତ� ଅେଟ ଏବଂ ଏହ ିକଥାର େସ ସ�ା 
ନ�ାୟ କରିେବ।                
 
ਕਾਇਆ ਕਪੜੁ ਟਕੁੁ ਟਕੁੁ ਹੋਸੀ ਿਹਦਸੁਤਾਨੁ ਸਮਾਲਸੀ ਬਲੋਾ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ କପଡା ଟୁକୁଡା-ଟୁକୁଡା େହାଇଯିବ ଏବଂ େମାର ହ�ୁି�ାନ ଏହ ିବଚନକୁ ସବ�ଦା ମେନ 
ରଖ �ବ।         
 
ਆਵਿਨ ਅਠਤਰੈ ਜਾਿਨ ਸਤਾਨਵੈ ਹਰੋ ੁਭੀ ਉਠਸੀ ਮਰਦ ਕਾ ਚਲੇਾ ॥ 
େମାଗଲ ବଂଶ 78 (1526 )େର ଏଠାକୁ ଆସିେଲ ଏବଂ 1540େର ଏଠାରୁ ଚାଲିଯିେବ ଓ ଆଉ ଏକ 
ସରୁବୀର ଦ�ାୟମାନ େହବ।  
 
ਸਚ ਕੀ ਬਾਣੀ ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਸਚ ੁਸੁਣਾਇਸੀ ਸਚ ਕੀ ਬੇਲਾ ॥੨॥੩॥੫॥ 
ନାନକ ସତ� ବାଣୀ କହୁଛ�ି ଏବଂ ସତ� ହି ଁଶଣୁାଉଛ�ି ତଥା ଏହା ସତ� େବାଲିବାର ସମୟ ହି ଁଅେଟ 
||2||3||5|| 
 
ਿਤਲੰਗ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੨ 
ତିଲ� ମହଲା 4 ଘର 2        
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।        
 
ਸਿਭ ਆਏ ਹਕੁਿਮ ਖਸਮਾਹ ੁਹਕੁਿਮ ਸਭ ਵਰਤਨੀ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ ପରମା�ା� ହୁକୁମେର ହି ଁଦୁନିଆକୁ ଆସିଛ�ି ଆଉ ସାରା ଦୁନିଆ ତାହା� ହୁକୁମେର ହି ଁ
କାଯ��ରତ ଅଛି।                  
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ਸਚ ੁਸਾਿਹਬੁ ਸਾਚਾ ਖੇਲੁ ਸਭੁ ਹਿਰ ਧਨੀ ॥੧॥ 
େସ ସବ�ଦା ସତ� ଅଟ�ି ଆଉ ତାହା� ଜଗତ ରୂପୀ େଖଳ ମ� ସତ� ଅେଟ ତଥା ସାରା ଦୁନିଆର 
ମାଲିକ ହି ଁସବୁକିଛି ଅଟ�ି। ॥1॥    
 
ਸਾਲਾਿਹਹ ੁਸਚ ੁਸਭ ਊਪਿਰ ਹਿਰ ਧਨੀ ॥ 
େସହ ିସ�ା ପରମା�ା� �ୁତି କର, େସହ ିମାଲିକ ସବୁ� ଠାରୁ ଊ��େର ଅଛ�ି।           
 
ਿਜਸੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ਸਰੀਕੁ ਿਕਸੁ ਲੇਖੈ ਹਉ ਗਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯଉ ଁପରମା�ା� ସମକ� ଅନ� େକହ ିନାହା�ି, ମ ଁ ୁକିଏ ତାହା� ଗଣୁ ବ��ନା କରିବାକୁ॥ରୁହ॥      
 
ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਧਰਤੀ ਆਕਾਸੁ ਘਰ ਮਦੰਰ ਹਿਰ ਬਨੀ ॥ 
ପବନ, ପାଣ,ି ମାଟି ଏବଂ ଆକାଶକୁ ପରମା�ା� ଘର ଏବଂ ମ�ିର ଭାେବ ବନାଇଛ�ି ଅଥ�ାତ େସ 
ତାହା ଭିତେର ରହ�ି।       
 
ਿਵਿਚ ਵਰਤੈ ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਝੂਠੁ ਕਹ ੁਿਕਆ ਗਨੀ ॥੨॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େସ �ୟଂ ହି ଁସବୁ� ଠାେର ମହଜଦୁ ଅଛ�ି, ପଣୁ ିମ ଁ ୁକାହିକିଁ ମିଥ�ା 
କୁହାଯିବ||2||1||              
 
ਿਤਲੰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ତିଲ� ମହଲା 4॥  
 
ਿਨਤ ਿਨਹਫਲ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ਬਫਾਵ ੈਦਰੁਮਤੀਆ ॥ 
ଦୁମ�ତି ବାଲା ମନୁଷ� ବଡ ଅହଂକାର କରିଥାଏ ଆଉ ନିତ� ଏପରି କମ� କରିଥାଏ, ଯାହା �ାରା କିଛି 
ଫଳ ମିେଳ ନାହି।ଁ    
 
ਜਬ ਆਣੈ ਵਲਵੰਚ ਕਿਰ ਝੂਠੁ ਤਬ ਜਾਣੈ ਜਗੁ ਿਜਤੀਆ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ େସ ମିଥ�ା େବାଲି ଏବଂ ଛଳ-କପଟ କରି ନିଜ ଘରକୁ କିଛି ଆଣଥିାଏ, ଭାବିଥାଏ େଯ 
ଜଗତ ଜିତି ଯାଇଛି॥1॥          
 
ਐਸਾ ਬਾਜੀ ਸੈਸਾਰ ੁਨ ਚਤੇੈ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ॥ 
ଏହ ିସଂସାର ଏକ ଏପରି ବାଜି ଅଥ�ାତ େଖଳ ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିମନୁଷ� ପରମା�ା� ନାମକୁ �ରଣ କେର 
ନାହି।ଁ     
 
ਿਖਨ ਮਿਹ ਿਬਨਸੈ ਸਭੁ ਝੂਠੁ ਮੇਰੇ ਮਨ ਿਧਆਇ ਰਾਮਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ରାମ� �ାନ କର, କାରଣ ଦୃ�ିମାନ ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ମିଥ�ା ହି ଁଅେଟ ଏବଂ ଏହା ଏକ 
�ଣେର ହି ଁନାଶ େହାଇଯାଏ॥ରୁହ॥         
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ਸਾ ਵੇਲਾ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵੈ ਿਜਤੁ ਆਇ ਕੰਟਕੁ ਕਾਲੁ ਗ�ਸੈ ॥ 
େସହ ିସମୟ ମନୁଷ�ର �ରଣ ହୁଏନାହି ଁ, େଯେତେବେଳ ଦୁଃଖଦାୟୀ କାଳ ଆସି ତାହାକୁ ଧରି େନବ। 
            
ਿਤਸੁ ਨਾਨਕ ਲਏ ਛਡਾਇ ਿਜਸੁ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਿਹਰਦੈ ਵਸੈ ॥੨॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା େଯଉ ଁହରୁଆଦୟକୁ କୃପା କରିଥା�ି, ତାହାକୁ େସ କାଳ ଠାରୁ ଛଡାଇ ନିଅ�ି 
||2||2|| 
 
ਿਤਲੰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧ 
ତିଲ� ମହଲା 4 ଘର 1  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର 
 
ਖਾਕ ਨੂਰ ਕਰਦੰ ਆਲਮ ਦਨੁੀਆਇ ॥ 
ଏହ ିସାରା ଦୁନିଆ ମାଟି ଏବଂ େଚତନ େଜ�ାତିେର ପରମା�ା ବନାଇଛ�ି।   
 
ਅਸਮਾਨ ਿਜਮੀ ਦਰਖਤ ਆਬ ਪੈਦਾਇਿਸ ਖੁਦਾਇ ॥੧॥ 
ଆକାଶ, ଜମି, ବୃ� ଓ ପାଣ ିସବୁ ତାହା� ସ�ିୃ ଅେଟ॥1॥           
 
ਬੰਦੇ ਚਸਮ ਦੀਦੰ ਫਨਾਇ ॥ 
େହ ମାନବ! ଯାହା କିଛି େନ�େର େଦଖାଯାଏ, ତାହା ନାଶ େହବା ବାଲା ଅେଟ।  
 
ਦਨੁੀਆਂ ਮਰੁਦਾਰ ਖੁਰਦਨੀ ਗਾਫਲ ਹਵਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିଦୁନିଆ ପର ପଦାଥ� ଖାଇବା ବାଲା ଅେଟ ଆଉ ମାୟାର ଲାଳସାେର ଫସି ପରମା�ା�ୁ 
ଭୁଲିଯାଏ॥ରୁହ॥      
 
ਗੈਬਾਨ ਹੈਵਾਨ ਹਰਾਮ ਕੁਸਤਨੀ ਮੁਰਦਾਰ ਬਖੋਰਾਇ ॥ 
ଏହ ିଦୁନିଆ ଭୁତ-େ�ତ ଏବଂ ରା�ସ ଭଳି ମାଂସ ଖାଇଥାଏ।       
 
ਿਦਲ ਕਬਜ ਕਬਜਾ ਕਾਦਰੋ ਦਜੋਕ ਸਜਾਇ ॥੨॥ 
ମାୟା ତାହାର ହୃଦୟକୁ ଅ�ିଆର କରି େନଇଛି, ଏଥ �ପାଇ ଁମାଲିକ-�ଭୁ ତାହାକୁ ନକ�େର ଦ� 
ଦିଅ�ି॥2॥                
 
ਵਲੀ ਿਨਆਮਿਤ ਿਬਰਾਦਰਾ ਦਰਬਾਰ ਿਮਲਕ ਖਾਨਾਇ ॥ 
ଦୁନିଆରୁ ବିଦାୟ େନବା େବେଳ ପିତା, ଭାଇ, ସହେଯାଗୀ େକହ ିମ� େକୗଣସି କାମେର ଆସ�ି ନାହି ଁ, 
        
ਜਬ ਅਜਰਾਈਲੁ ਬਸਤਨੀ ਤਬ ਿਚ ਕਾਰੇ ਿਬਦਾਇ ॥੩॥ 
େଯେତେବେଳ ମତୁୃ�ର ଦୁତ ଇଜରାଇଲ ମନୁଷ�କୁ ଧରି ନିଏ॥3॥                         
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ਹਵਾਲ ਮਾਲੂਮੁ ਕਰਦੰ ਪਾਕ ਅਲਾਹ ॥ 
�ଭୁ ମନୁଷ�ର ସବୁ କଥାକୁ ଜାଣଥିା�ି।           
 
ਬੁਗੋ ਨਾਨਕ ਅਰਦਾਿਸ ਪੇਿਸ ਦਰਵਸੇ ਬੰਦਾਹ ॥੪॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ନିଜ �ାଥ�ନା ଉଚିତ ସ�� ସମମ୍ଖୁେର କର||4||1||            
 
ਿਤਲੰਗ ਘਰ ੁ੨ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ତିଲ� ମହଲା 5 ଘର 2॥  
 
ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਦਜੂਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
ଜଗତେର େତା' ବିନା ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।     
 
ਤੂ ਕਰਤਾਰ ੁਕਰਿਹ ਸੋ ਹਇੋ ॥ 
େହ କ��ା! ଯାହା ତୁ କରୁ, ତାହା ହି ଁେନାଇଥାଏ।           
 
ਤੇਰਾ ਜੋਰ ੁਤਰੇੀ ਮਿਨ ਟੇਕ ॥ 
େମା' ଠାେର େତାର ହି ଁଶ�ି ଅଛି ଓ ମନେର େତାର ହି ଁସାହାରା ଅଛି।     
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਿਪ ਨਾਨਕ ਏਕ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ସଦା-ସବ�ଦା େକବଳ ପରମା�ା� ହି ଁଜପ କର॥1॥              
 
ਸਭ ਊਪਿਰ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਦਾਤਾਰ ੁ॥ 
େହ ପରଂ��! ତୁ ମହାନ ଅଟୁ, ସବୁ�ୁ େଦବା ବାଲା ଅଟୁ ଏବଂ               
 
ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਤਰੇਾ ਆਧਾਰ ੁ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମା' ପାଇ ଁେତାର ହି ଁସାହାରା ଓ ଆ�ା ଅଛି॥ରୁହ॥       
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ਹੈ ਤੂਹੈ ਤੂ ਹਵੋਨਹਾਰ ॥ 
ତୁ ବ��ମାନ କାଳେର ଅଛୁ ଆଉ ଭବିଷ�ତେର ମ� ରହବୁି।        
 
ਅਗਮ ਅਗਾਿਧ ਊਚ ਆਪਾਰ ॥ 
ତୁ ଅଗମ�, ଅସୀମ, ସେବ�ା� ଏବଂ ଅପାର ଅଟୁ।     
 
ਜੋ ਤੁਧੁ ਸਵੇਿਹ ਿਤਨ ਭਉ ਦਖੁੁ ਨਾਿਹ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି େତାେତ �ରଣ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ େକୗଣସି ଭୟ ଏବଂ ଦୁଃଖ ଲାେଗ ନାହି।ଁ          
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਿਹ ॥੨॥ 
େହ �ଭୁ! ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ନାନକ େତାର ହି ଁଗଣୁଗାନ କରିଥା�ି ॥2॥        
 
ਜੋ ਦੀਸੈ ਸ ੋਤਰੇਾ ਰਪੂੁ ॥ 
ଯାହା କିଛି ମ� େଦଖାଯାଏ, ତାହା େତାର ହି ଁରୂପ ଅେଟ।             
 
ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਗੋਿਵਦੰ ਅਨੂਪ ॥ 
େହ େଗାବି�! ତୁ ଗଣୁର ଭ�ାର ଏବଂ ବଡ ଅନୂପ ଅଟୁ।        
 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਜਨ ਸਇੋ ॥ 
ଭ�ଜନ େତାେତ �ରଣ କରି େତା' ଭଳି ହି ଁେହାଇଯା�ି।         
 
ਨਾਨਕ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା ଭାଗ�ରୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥା�ି॥3॥                
 
ਿਜਿਨ ਜਿਪਆ ਿਤਸ ਕਉ ਬਿਲਹਾਰ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ନାମ ଜପ କରିଥାଏ, ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ।     
 
ਿਤਸ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤਰ ੈਸਸੰਾਰ ॥ 
ତାହା� ସଂଗତି କରି ସଂସାର ମ� ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ।             
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਲੋਚਾ ਪਿੂਰ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ �ଭୁ! େମାର ଅଭିଲାଷ ପରୁା କର;           
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਬਾਛਉ ਧੂਿਰ ॥੪॥੨॥ 
ମ ଁ ୁେତାର ସ�� ଚରଣ-ଧଳିୂ ହି ଁଚାହି ଁଥାଏ ||4||2||         
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ਿਤਲੰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੩ ॥ 
ତିଲ� ମହଲା 5 ଘର 3॥  
 
ਿਮਹਰਵਾਨੁ ਸਾਿਹਬੁ ਿਮਹਰਵਾਨੁ ॥ 
େମାର ମାଲିକ ବଡ ଦୟାଳୁ ଅଟ�ି।             
 
ਸਾਿਹਬੁ ਮੇਰਾ ਿਮਹਰਵਾਨੁ ॥ 
େସ ସବୁ� ଉପେର ଦୟାଳୁ ଅଟ�ି ଏବଂ  
 
ਜੀਅ ਸਗਲ ਕਉ ਦੇਇ ਦਾਨੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ�ୁ ଦାନ େଦଇଥା�ି॥ରୁହ॥          
 
ਤੂ ਕਾਹੇ ਡੋਲਿਹ ਪ�ਾਣੀਆ ਤੁਧੁ ਰਾਖੈਗਾ ਿਸਰਜਣਹਾਰ ੁ॥ 
େହ �ାଣୀ! ତୁ କାହିକିଁ ବି�ତ େହଉଛୁ? େତାେତ ଜ� � େଦଇଥ �ବା ପରମା�ା ହି ଁେତାେତ ର�ା କରିେବ। 
        
ਿਜਿਨ ਪੈਦਾਇਿਸ ਤੂ ਕੀਆ ਸਈੋ ਦਇੇ ਆਧਾਰ ੁ॥੧॥ 
ଯିଏ େତାେତ ଜାତ କରିଛ�ି, େସ େତାର ଜୀବନର ଆଧାର ଅଟ�ି॥1॥     
 
ਿਜਿਨ ਉਪਾਈ ਮੇਦਨੀ ਸਈੋ ਕਰਦਾ ਸਾਰ ॥ 
ଯିଏ ଏହ ିପଥୃ �ବୀ ଉ�� କରିଛ�ି, େସ ଏହାର ପାଳନ କର�ି।       
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਮਾਲਕੁ ਿਦਲਾ ਕਾ ਸਚਾ ਪਰਵਦਗਾਰ ੁ॥੨॥ 
�େତ�କ ଶରୀରେର ହୃଦୟର ମାଲିକ ପରମା�ା ମହଜଦୁ ଅଛ�ି ଆଉ େସ ସ�ା ପାଳନହାର 
ଅଟ�ି॥2॥  
 
ਕੁਦਰਿਤ ਕੀਮ ਨ ਜਾਣੀਐ ਵਡਾ ਵੇਪਰਵਾਹ ੁ॥ 
େସ ବଡ ନି�ି� ଅଟ�ି ଏବଂ ତାହା�ୁ ବୁଝ ିପାରିବା ନାହି।ଁ                       
 
ਕਿਰ ਬਦੰੇ ਤੂ ਬੰਦਗੀ ਿਜਚਰ ੁਘਟ ਮਿਹ ਸਾਹ ੁ॥੩॥ 
େହ ମାନବ! େଯ ପଯ��� େତାର ଶରୀରେର ଜୀବନର �ାସ ଅଛି, େସ ପଯ��� ତୁ ମାଲିକ� ବ�ନା 
କର॥3॥           
 
ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਅਕਥੁ ਅਗੋਚਰ ੁਜੀਉ ਿਪਡੁੰ ਤੇਰੀ ਰਾਿਸ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ସବ�କଳା ସ�� ଅଟୁ, ଅକଥନୀୟ ଏବଂ ଅେଗାଚର ଅଟୁ ଆଉ ଏହ ି�ାଣ ଓ ଶରୀର େତାର 
ହି ଁପ�ିୁ ଅେଟ।                    
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ਰਹਮ ਤਰੇੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਦਾ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ ॥੪॥੩॥ 
ନାନକ ଏହା �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! େତା' ଦୟାରୁ ମ ଁ ୁସବ�ଦା ସଖୁ 
ପାଇଥାଏ||4||3||                     
 
ਿਤਲੰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੩ ॥ 
ତିଲ� ମହଲା 5 ଘର 3॥  
 
ਕਰਤੇ ਕੁਦਰਤੀ ਮੁਸਤਾਕੁ ॥ 
େହ ଜଗତର ରଚୟିତା! େତାର �କୃତିକୁ େଦଖ � ମ ଁ ୁେତାର େ�ମେର ପଡି ଯାଇଛି।            
 
ਦੀਨ ਦਨੁੀਆ ਏਕ ਤੂਹੀ ਸਭ ਖਲਕ ਹੀ ਤੇ ਪਾਕੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏକ ତୁ ହି ଁେଲାକ-ପରେଲାକର ମାଲିକ ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ହି ଁସାରା ବି�େର ପବି� ଅଟୁ॥ରୁହ॥ 
                   
ਿਖਨ ਮਾਿਹ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪਦਾ ਆਚਰਜ ਤੇਰੇ ਰਪੂ ॥ 
ତୁ ଏକ �ଣେର ହି ଁସ�ିୃ କରି ବିନାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟୁ ଆଉ େତାର ରୂପ ବଡ ଅ�ୁତ ଅେଟ।  
 
ਕਉਣੁ ਜਾਣੈ ਚਲਤ ਤਰੇੇ ਅੰਿਧਆਰੇ ਮਿਹ ਦੀਪ ॥੧॥ 
େତାର ଲୀଳା କିଏ ଜାଣ ିପାରିବ? ତୁ ହି ଁଅ�ାନତାର ଅ�କାରେର �ାନ ରୂପୀ �କାଶ କରିବା ବାଲା 
ଦୀପକ ଅଟୁ॥1॥                  
 
ਖੁਿਦ ਖਸਮ ਖਲਕ ਜਹਾਨ ਅਲਹ ਿਮਹਰਵਾਨ ਖੁਦਾਇ ॥ 
େହ େମାର �ଭୁ! ତୁ �ୟଂ ଏହ ିଦୁନିଆର ମାଲିକ ଅଟୁ ଆଉ ସାରା ଦୁନିଆ ଦୟାର ପା� ଅେଟ।        
 
ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਣ ਿਜ ਤੁਧ ੁਅਰਾਧ ੇਸੋ ਿਕਉ ਦੋਜਿਕ ਜਾਇ ॥੨॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଦିନ ରାତି େତାେତ �ରଣ କରିଥାଏ, େସ କାହିକିଁ ନକ�କୁ ଜୀବ॥2॥   
 
ਅਜਰਾਈਲੁ ਯਾਰ ੁਬਦੰੇ ਿਜਸੁ ਤੇਰਾ ਆਧਾਰ ੁ॥ 
େହ ଆଲାହା! ଯାହାକୁ େତାର ଆ�ା ଅଛି, ମତୁୃ�ର ଦୂତ ଇଜରାଇଲ ମ� ମନୁଷ�ର ମି� ବନିଯାଏ। 
                    
ਗੁਨਹ ਉਸ ਕੇ ਸਗਲ ਆਫ ੂਤਰੇ ੇਜਨ ਦੇਖਿਹ ਦੀਦਾਰ ੁ॥੩॥ 
ତାହାର ସାରା େଦାଷ �ମା କରି ଦିଆଯାଏ, ଏଣ ୁେତାର ଭ� େତାର ହି ଁଗାନ କରିଥାଏ॥3॥ 
                 
ਦਨੁੀਆ ਚੀਜ ਿਫਲਹਾਲ ਸਗਲੇ ਸਚ ੁਸੁਖੁ ਤਰੇਾ ਨਾਉ ॥ 
ଦୁନିଆର ସବୁ ପଦାଥ� ଅ� ସମୟ ପାଇ ଁଅେଟ ଆଉ ଏକା େତାର ନାମ ସ�ା ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଅେଟ। 
              
ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਨਾਨਕ ਬੂਿਝਆ ਸਦਾ ਏਕਸੁ ਗਾਉ ॥੪॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିମ ଁ ୁସତ� ଜାଣ ିେଦଇଛି ଏବଂ ବ��ମାନ ମ ଁ ୁଏକ ପରମା�ା� ହି ଁ
ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ||4||4||           
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ਿਤਲੰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ତିଲ� ମହଲା 5॥  
 
ਮੀਰਾਂ ਦਾਨਾ ਂਿਦਲ ਸਚੋ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଜଗତର ବାଦଶାହ ଓ ଚତୁର ପରମା�ା�ୁ ନିଜ ହୃଦୟେର �ରଣ କର,           
 
ਮੁਹਬਤੇ ਮਿਨ ਤਿਨ ਬਸੈ ਸਚ ੁਸਾਹ ਬਦੰੀ ਮੋਚ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ବ�ନରୁ ମ�ୁ କରିବା ବାଲା େସହ ିସ�ା ଶାହା ମନ ଓ ତନେର େ�ମ �ାରା ହି ଁ�ାପିତ 
େହାଇଥା�ି॥1॥ରୁହ॥         
 
ਦੀਦਨੇ ਦੀਦਾਰ ਸਾਿਹਬ ਕਛੁ ਨਹੀ ਇਸ ਕਾ ਮੋਲੁ ॥ 
େସହ ିମାଲିକ� ଦଶ�ନର େକୗଣସି ମଲୂ� ନଥାଏ।                
 
ਪਾਕ ਪਰਵਦਗਾਰ ਤੂ ਖੁਿਦ ਖਸਮੁ ਵਡਾ ਅਤੋਲੁ ॥੧॥ 
େହ ଖଦୁା! ତୁ ପବି� ଅଟୁ ଆଉ �ୟଂ ହି ଁଆମ ସବୁ� ବଡ ଓ ଅତୁଳନୀୟ ମାଲିକ ଅଟୁ।    
 
ਦਸ੍ਤਗੀਰੀ ਦੇਿਹ ਿਦਲਾਵਰ ਤੂਹੀ ਤੂਹੀ ਏਕ ॥ 
େହ ପରମା�ା ! େମାେତ ନିଜର ସହାୟତା ଦିଅ, କାରଣ ଏକ ତୁ ହି ଁେମାର ସାହାଯ�କାରୀ ଅଟୁ।  
 
ਕਰਤਾਰ ਕੁਦਰਿਤ ਕਰਣ ਖਾਲਕ ਨਾਨਕ ਤਰੇੀ ਟੇਕ ॥੨॥੫॥ 
େହ କ��ା! ତୁ ହି ଁ�କୃତି ବନାଇବା ବାଲା ଏବଂ ସାରା ସ�ିୃର ମାଲିକ ଅଟୁ ଆଉ ନାନକ େତାର ହି ଁଗାନ 
କରିଥା�ି ||2||5||           
 
ਿਤਲੰਗ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੨ 
ତିଲ� ମହଲା 5 ଘର 3॥  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର 
 
ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਿਤਿਨ ਦੇਿਖਆ ਿਕਆ ਕਹੀਐ ਰੇ ਭਾਈ ॥ 
େହ ଭାଇ! େଯଉ ଁଇ�ର ଏହ ିଜଗତର ଉ�� କରିଛ�ି, େସ ହି ଁସବୁ�ୁ ପାଳନ କର�ି, ଏହ ିବିଷୟେର 
କଣ କୁହାଯାଇ ପାରିବ?          
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Page 725  
 
ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਕਰੇ ਆਿਪ ਿਜਿਨ ਵਾੜੀ ਹੈ ਲਾਈ ॥੧॥ 
େଯଉ ଁ�ଭୁ ରୂପୀ ମାଳୀ ଏହ ିଜଗତ ରୂପୀ ବଗିଚା ଲଗାଇଛ�ି, େସ �ୟଂ ହି ଁଏହ ିବିଷୟେର ଜାଣଛି�ି 
ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁତାହାର ଦାୟି� ନିଅ�ି ॥1॥      
 
ਰਾਇਸਾ ਿਪਆਰ ੇਕਾ ਰਾਇਸਾ ਿਜਤੁ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹਈੋ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସହ ି�ିୟ �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କର, ଯାହା� �ାରା ସଦା ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ॥ରୁହ॥                  
 
ਿਜਿਨ ਰੰਿਗ ਕੰਤੁ ਨ ਰਾਿਵਆ ਸਾ ਪਛੋ ਰੇ ਤਾਣੀ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ େ�ମ ସହତି ପତି-�ଭୁ�ୁ �ରଣ କର�ି ନାହି ଁ, େସ େଶଷେର ପ�ାତାପ କରିଥାଏ। 
                    
ਹਾਥ ਪਛੋੜੈ ਿਸਰ ੁਧੁਣੈ ਜਬ ਰਿੈਣ ਿਵਹਾਣੀ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ ତାହାର ଜୀବନ ରୂପୀ ରା�ି ବିତିଯାଏ, େସ ନିଜ ହାତ ମଳିଥାଏ ଓ ମ�କ ବାେଡଇ 
ଥାଏ॥2॥      
 
ਪਛੋਤਾਵਾ ਨਾ ਿਮਲੈ ਜਬ ਚਕੈੂਗੀ ਸਾਰੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ ସାରା ଜୀବନ ସମା� େହାଇଯିବ, ପ�ାତାପ �ାରା କିଛି ହାସଲ କରାଯାଇ ପାରିବ 
ନାହି।ଁ       
 
ਤਾ ਿਫਿਰ ਿਪਆਰਾ ਰਾਵੀਐ ਜਬ ਆਵਗੈੀ ਵਾਰੀ ॥੩॥ 
େସହ ି�ିୟ �ଭୁ�ୁ େସ େକେବ �ରଣ କେର ନାହି ଁ, େଯେତେବେଳ େସ ଜୀବିତ ଥ �ବ॥3॥ 
                  
ਕੰਤੁ ਲੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਮੈ ਤੇ ਵਧਵੀ ਏਹ ॥ 
େହ ସଖୀ! େଯଉ ଁସହୁାଗିନୀ ଜୀବ-�ୀ ନିଜ ପତି-�ଭୁ�ୁ �ା� କରିଛି, େସ େମା' ଠାରୁ ସେବ�ା�ମ 
ଅେଟ।                
 
ਸੇ ਗੁਣ ਮੁਝ ੈਨ ਆਵਨੀ ਕੈ ਜੀ ਦਸੁੋ ਧਰੇਹ ॥੪॥ 
ତାହା ଭଳି ଉ�ମ ଗଣୁ େମା' ଠାେର ନାହି ଁ, ପଣୁ ିମ ଁ ୁକିପରି େଦାଷ େଦବି॥4॥        
 
ਿਜਨੀ ਸਖੀ ਸਹ ੁਰਾਿਵਆ ਿਤਨ ਪਛੂਉਗੀ ਜਾਏ ॥ 
େଯଉ ଁସଖୀ ପତି-�ଭୁ�ୁ �ା� କରିଛି, ମ ଁ ୁଯାଇ ତାହାକୁ ପଚାରିବି।                 
 
ਪਾਇ ਲਗਉ ਬੇਨਤੀ ਕਰਉ ਲੇਉਗੀ ਪੰਥੁ ਬਤਾਏ ॥੫॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� ଚରଣେର ପଡିବି, ତାହା�ୁ ବିନତି କରିବି ଆଉ ପତି-�ଭୁ� ସହତି ମିଳନର ମାଗ� 
ପଚାରିବି॥5॥        
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ਹਕੁਮੁ ਪਛਾਣੈ ਨਾਨਕਾ ਭਉ ਚੰਦਨੁ ਲਾਵੈ ॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ �ଭୁ� ହୁକୁମ ଜାଣ ିନିଏ। େସ ତାହା� ଭୟ ରୂପୀ ଚ�ନ ନିଜ ଶରୀରେର 
ଲଗାଇ ଥାଏ।         
 
ਗੁਣ ਕਾਮਣ ਕਾਮਿਣ ਕਰ ੈਤਉ ਿਪਆਰ ੇਕਉ ਪਾਵੈ ॥੬॥ 
େଯେତେବେଳ େସ ଉ�ମ ଗଣୁ �ହଣ କରିବାର ଜାଦୁ କରିଥାଏ, େସ ନିଜ �ିୟ �ଭୁ�ୁ �ା� 
କରିଥାଏ॥6॥         
 
ਜੋ ਿਦਿਲ ਿਮਿਲਆ ਸੁ ਿਮਿਲ ਰਿਹਆ ਿਮਿਲਆ ਕਹੀਐ ਰੇ ਸੋਈ ॥ 
େଯଉ ଁହୃଦୟ �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରିଥାଏ, େସ ତାହା� ସହତି ସଦା ମିଶ ିରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ 
ବା�ବେର �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କୁହାଯାଏ।                     
 
ਜੇ ਬਹਤੁਰੇਾ ਲੋਚੀਐ ਬਾਤੀ ਮੇਲੁ ਨ ਹਈੋ ॥੭॥ 
ଯଦି େକହ ିବ��ିଆଧ �କ ଲାଳସା କରିଥାଏ, ତାହାେହେଲ େକବଳ କଥାେର ତାହାକୁ �ଭୁ ମିଳ�ି 
ନାହି॥ଁ7॥             
 
ਧਾਤੁ ਿਮਲੈ ਫਿੁਨ ਧਾਤੁ ਕਉ ਿਲਵ ਿਲਵੈ ਕਉ ਧਾਵੈ ॥ 
େଯପରି ଧାତୁ ପନୁଃ ଧାତୁେର ହି ଁମିଶଯିାଏ, େସପରି ହି ଁମନୁଷ�ର େ�ମ �ଭୁ� େ�ମ ସହତି ମିଶବିା 
ପାଇ ଁେଦୗଡି ଥାଏ।      
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜਾਣੀਐ ਤਉ ਅਨਭਉ ਪਾਵ ੈ॥੮॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େଯେତେବେଳ ମନୁଷ� ଏହ ିକଥାକୁ ଜାଣଦିିଏ, େସ �ଭୁ�ୁ ପାଇ ନିଏ॥8॥ 
                  
ਪਾਨਾ ਵਾੜੀ ਹੋਇ ਘਿਰ ਖਰ ੁਸਾਰ ਨ ਜਾਣੈ ॥ 
ଯଦି ଘେର ପାନର ବଗିଚା ଲାଗିଛି, ତାହାେହେଲ ଗଧ ମ� ତାହାର ମଲୂ� ଜାଣ ିପାେର ନାହି।ଁ           
 
ਰਸੀਆ ਹੋਵ ੈਮੁਸਕ ਕਾ ਤਬ ਫਲੁੂ ਪਛਾਣੈ ॥੯॥ 
ଯଦି ମନୁଷ� ସଗୁ�ିର ରସିକ େହାଇଥାଏ, େସ ଫୁଲର ମଲୂ� ଜାଣଥିାଏ॥6॥      
 
ਅਿਪਉ ਪੀਵ ੈਜੋ ਨਾਨਕਾ ਭ�ਮੁ ਭ�ਿਮ ਸਮਾਵੈ ॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁବ��ି ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ପାନ କରିଥାଏ, ତାହାର ମନର �ମ ସମା� େହାଇଯାଏ। 
                    
ਸਹਜ ੇਸਹਜ ੇਿਮਿਲ ਰਹ ੈਅਮਰਾ ਪਦ ੁਪਾਵੈ ॥੧੦॥੧॥ 
େସ �ାଭାବିକ ଭାବେର ହି ଁ�ଭୁ� ସହତି ମିଶ ିରହଥିାଏ ଏବଂ ଆମର ପଦବୀ �ା� କରିଥାଏ||10||1||  
         
ਿਤਲੰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ତିଲ� ମହଲା 4॥  
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ਹਿਰ ਕੀਆ ਕਥਾ ਕਹਾਣੀਆ ਗੁਿਰ ਮੀਿਤ ਸੁਣਾਈਆ ॥ 
ହରି� କଥା-କାହାଣୀ େମାେତ ମି� ଗରୁୁ ଶଣୁାଇ ଅଛ�ି।    
 
ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਗੁਰ ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਈਆ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ ଆଉ ତାହା� �ତି ଉ�ଗ�ତ ଅେଟ ॥1॥           
 
ਆਇ ਿਮਲੁ ਗੁਰਿਸਖ ਆਇ ਿਮਲੁ ਤੂ ਮੇਰੇ ਗੁਰ ੂਕੇ ਿਪਆਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଗରୁୁ� ଶଷି�! େମା' ସହତି ସା�ାତ କର, େହ େମାର ଗରୁୁ� �ିୟ! ॥ରୁହ॥ 
                                                                                
ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਹਿਰ ਭਾਵਦ ੇਸੇ ਗੁਰ ੂਤ ੇਪਾਏ ॥ 
ହରି� ଗଣୁ ହରି�ୁ ବହୁତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ େସହ ିଗଣୁ ମ ଁ ୁଗରୁୁ� ଠାରୁ ପାଇଛି। 
                       
ਿਜਨ ਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮਿੰਨਆ ਿਤਨ ਘੁਿਮ ਘੁਿਮ ਜਾਏ ॥੨॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଇ�ାକୁ ଖସିୁେର ମାନିଥାଏ, ମ ଁ ୁତାହା �ତି ଉ�ଗ�ତ ଅେଟ॥2॥                       
 
ਿਜਨ ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਪਆਰਾ ਦੇਿਖਆ ਿਤਨ ਕਉ ਹਉ ਵਾਰੀ ॥ 
ଯିଏ �ିୟ ସଦଗରୁୁ� ଦଶ�ନ କରିଛି ମ ଁ ୁତାହା �ତି ସମପ�ତ ଟାଏ।                 
 
ਿਜਨ ਗੁਰ ਕੀ ਕੀਤੀ ਚਾਕਰੀ ਿਤਨ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥੩॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� େସବା କରିଛି, ମ ଁ ୁତାହା �ତି ସଦା ସମପ�ତ॥3॥                       
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਤਰੇਾ ਨਾਮੁ ਹੈ ਦਖੁ ਮੇਟਣਹਾਰਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର ନାମ ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର କରାଇବା ବାଲା ଅେଟ।         
 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤ ੇਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥੪॥ 
ଏହ ିନାମ ଗରୁୁ� େସବା କରିବା �ାରା �ା� େହାଇଥାଏ ତଥା ଗରୁୁମଖୁୀ ବନିବା �ାରା ମନୁଷ� 
ଭବସାଗରରୁ ଉ�ାର େହାଇଯାଏ॥4॥             
 
ਜੋ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਧਆਇਦ ੇਤੇ ਜਨ ਪਰਵਾਨਾ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ହରିନାମର �ାନ କରିଥାଏ, େସ �ଭୁ� �ାରା �ୀକୃତ େହାଇଥାଏ।   
 
ਿਤਨ ਿਵਟਹ ੁਨਾਨਕੁ ਵਾਿਰਆ ਸਦਾ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥੫॥ 
ନାନକ ତାହା �ତି ସଦା ସମପ�ତ ଅଟ�ି॥5॥           
 
ਸਾ ਹਿਰ ਤੇਰੀ ਉਸਤਿਤ ਹ ੈਜੋ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਭਾਵੈ ॥ 
େହ ହରି! ତାହା ହ ିତୁମ ବା�ବତା, ଯାହା ତୁମକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।    
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ਜੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਪਆਰਾ ਸਵੇਦੇ ਿਤਨ ਹਿਰ ਫਲੁ ਪਾਵੈ ॥੬॥ 
େଯଉ ଁଗରୁୁମଖୁୀ �ିୟ �ଭୁ� େସବା କରିଥାଏ, େସ ଫଳ ପାଇଥାଏ॥6॥                   
 
ਿਜਨਾ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਿਪਰਹੜੀ ਿਤਨਾ ਜੀਅ ਪ�ਭ ਨਾਲੇ ॥ 
ହରି� ସହତି େଯଉ ଁବ��ିର େ�ମ େହାଇଯାଏ, ତାହାର ହୃଦୟ �ଭୁ� ସହତି ମିଶ ିରହଥିାଏ। 
              
ਓਇ ਜਿਪ ਜਿਪ ਿਪਆਰਾ ਜੀਵਦ ੇਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੇ ॥੭॥ 
େସ ନିଜ �ିୟ �ଭୁ�ୁ ଜପ କରି ହି ଁଜୀବିତ ରହଥିାଏ ଆଉ ହରି� ନାମ ହି ଁ�ରଣ କରିଥାଏ॥7॥ 
          
ਿਜਨ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਪਆਰਾ ਸੇਿਵਆ ਿਤਨ ਕਉ ਘੁਿਮ ਜਾਇਆ ॥ 
େଯଉ ଁଗରୁୁମଖୁୀ �ିୟ �ଭୁ� �ରଣ କରିଛି, ମ ଁ ୁତାହା �ତି ବାର��ାର ସମପ�ତ ଅେଟ।      
 
ਓਇ ਆਿਪ ਛੁਟੇ ਪਰਵਾਰ ਿਸਉ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਛਡਾਇਆ ॥੮॥ 
େସ ନିଜ ପରିବାର ସହତି �ୟଂ ର�ା ପାଇଛ�ି ଏବଂ େସ ସାରା ଜଗତକୁ ମ� ପାର କରାଇଛି॥7॥ 
         
ਗੁਿਰ ਿਪਆਰੈ ਹਿਰ ਸਿੇਵਆ ਗੁਰ ੁਧੰਨੁ ਗੁਰ ੁਧੰਨੋ ॥ 
େମାର �ିୟ ଗରୁୁ ହରି� �ରଣ କରିଛି, ଏଥ �ପାଇ ଁେମାର ଗରୁୁ ଧନ� ଧନ� ଅଟ�ି।           
 
ਗੁਿਰ ਹਿਰ ਮਾਰਗੁ ਦਿਸਆ ਗੁਰ ਪੁੰਨੁ ਵਡ ਪੁੰਨੋ ॥੯॥ 
ଗରୁୁ େମାେତ ହରି� ମାଗ� ବତାଇଛ�ି, ଗରୁୁ େମା' ଉପେର ବଡ ଉପକାର କରିଛ�ି॥9॥        
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ਜੋ ਗੁਰਿਸਖ ਗੁਰ ੁਸੇਵਦੇ ਸੇ ਪੁੰਨ ਪਰਾਣੀ ॥ 
େଯଉ ଁଶଷି� ନିଜ ଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ, େସ ଉ�ମ �ାଣୀ ଅେଟ।      
 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਿਤਨ ਕਉ ਵਾਿਰਆ ਸਦਾ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਣੀ ॥੧੦॥ 
ନାନକ ତାହା� �ତି ସଦା ସମପ�ତ ଅଟ�ି॥10॥    
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀਆ ਸ ੇਆਿਪ ਹਿਰ ਭਾਈਆ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ସଖୀ ନିେଜ ହରି�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।        
 
ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਪੈਨਾਈਆ ਹਿਰ ਆਿਪ ਗਿਲ ਲਾਈਆ ॥੧੧॥ 
ହରି� ଦରବାରେର ତାହାକୁ େଶାଭାର ବ� ପି�ାଯାଇ ଥାଏ ଏବଂ ହରି �ୟଂ ହନି ତାହାକୁ ନିଜ 
ଗଳାେର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି॥11॥         
 
ਜੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਦੇ ਿਤਨ ਦਰਸਨੁ ਦੀਜ ੈ॥ 
େହ �ଭୁ! େଯଉ ଁଗରୁୁମଖୁୀ େତାର ନାମର �ାନ କରିଥାଏ, େମାେତ ତାହାର ଦଶ�ନ କରା�।            
 
ਹਮ ਿਤਨ ਕੇ ਚਰਣ ਪਖਾਲਦੇ ਧੂਿੜ ਘੋਿਲ ਘੋਿਲ ਪੀਜੈ ॥੧੨॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� ଚରଣ େଧାଇଥାଏ ଏବଂ ତାହା� ଚରଣ-ଧଳିୂ େଗାଳାଇ ପିଇ ଥାଏ॥12॥       
 
ਪਾਨ ਸੁਪਾਰੀ ਖਾਤੀਆ ਮੁਿਖ ਬੀੜੀਆ ਲਾਈਆ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ ପାନ-ସପୁାରି ଖାଇଥାଏ ଏବଂ ଓଠେର ଲିପ�ିକ ଲଗାଇ ଥାଏ,        
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਦ ੇਨ ਚੇਿਤਓ ਜਿਮ ਪਕਿੜ ਚਲਾਈਆ ॥੧੩॥ 
େକେବ ହରି� �ରଣ କେର ନାହି ଁ, ଯମ ତାହାକୁ ଆେଗ େନଇଥାଏ॥13॥    
 
ਿਜਨ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਹਿਰ ਚੇਿਤਆ ਿਹਰਦ ੈਉਿਰ ਧਾਰ ੇ॥ 
ଯିଏ ହରି� ନାମ �ରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ହରିନାମକୁ ନିଜ ହୃଦୟେର �ାପନ କରିଛି,        
 
ਿਤਨ ਜਮੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵਈ ਗੁਰਿਸਖ ਗੁਰ ਿਪਆਰੇ ॥੧੪॥ 
ଯମ ତାହା� ନିକଟକୁ ଆେସ ନାହି ଁ, େସହ ିଶଷି� ଗରୁୁ� �ିୟ େହାଇଥାଏ॥14॥         
 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਣੈ ॥ 
ହରି� ନାମ ସଖୁର ଭ�ାର ଅେଟ, କି� େକହ ିଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁଏହ ିେଭଦକୁ ଜାଣଥିାଏ।           
 
ਨਾਨਕ ਿਜਨ ਸਿਤਗੁਰ ੁਭੇਿਟਆ ਰੰਿਗ ਰਲੀਆ ਮਾਣੈ ॥੧੫॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି, େସ ଖସିୁ ଅନୁଭବ କେର॥15॥             
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ਸਿਤਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਆਖੀਐ ਤੁਿਸ ਕਰੇ ਪਸਾਓ ॥ 
ସଦଗରୁୁ�ୁ ଦାତା କୁହାଯାଏ, ଯିଏ ଖସିୁ େହାଇ ନାମ ଦାନର କୃପା କରିଥା�ି।           
 
ਹਉ ਗੁਰ ਿਵਟਹ ੁਸਦ ਵਾਿਰਆ ਿਜਿਨ ਿਦਤੜਾ ਨਾਓ ॥੧੬॥ 
ମ ଁ ୁଗରୁୁ� �ତି ସଦା ସମପ�ତ ଅେଟ, ଯିଏ େମାେତ ପରମା�ା� ନାମ େଦଇଛ�ି॥16॥      
 
ਸੋ ਧੰਨੁ ਗੁਰ ੂਸਾਬਾਿਸ ਹੈ ਹਿਰ ਦੇਇ ਸਨੇਹਾ ॥ 
େସହ ିଗରୁୁ ଧନ� ଅଟ�ି, ମ ଁ ୁତାହା�ୁ �ଶଂସା କେର, ଯିଏ େମାେତ ହରି� ସେ�ଶ େଦଇଥା�ି।       
 
ਹਉ ਵੇਿਖ ਵੇਿਖ ਗੁਰ ੂਿਵਗਿਸਆ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਦਹੇਾ ॥੧੭॥ 
ମ ଁ ୁଗରୁୁ�ୁ େଦଖ � ଖସିୁ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ େସହ ିଗରୁୁ� ରୂପ ବହୁତ ସ�ୁର ଅେଟ॥17॥            
 
ਗੁਰ ਰਸਨਾ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਬਲੋਦੀ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸੁਹਾਵੀ ॥ 
ଗରୁୁ� ଜି� �ା ଅମତୃ ରୂପୀ ନାମ େବାଲିଥାଏ ଏବଂ େସ ହରିନାମ େବାଲିବା େବେଳ ବହୁତ ସ�ୁର 
ଲାଗିଥାଏ।        
 
ਿਜਨ ਸੁਿਣ ਿਸਖਾ ਗੁਰ ੁਮਿੰਨਆ ਿਤਨਾ ਭੁਖ ਸਭ ਜਾਵੀ ॥੧੮॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଶ�ିା ଶଣୁ ିତାହା� ଉପେର ଭରସା କରିଛି, ତାହାର ସାରା �ଧୁା ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି॥18॥  
 
ਹਿਰ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਆਖੀਐ ਕਹ ੁਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਜਾਈਐ ॥ 
େମାେତ କୁହ, େସହ ିମାଗ�େର େକଉ ଁବିଧ � �ାରା ଯାଇ େହବ, ଯାହାକୁ ହରି� ମାଗ� କୁହାଯାଏ। 
              
ਹਿਰ ਹਿਰ ਤਰੇਾ ਨਾਮੁ ਹੈ ਹਿਰ ਖਰਚ ੁਲੈ ਜਾਈਐ ॥੧੯॥ 
େହ ହରି! େତାର େଯଉ ଁହରିନାମ ଅଛି, େସହ ିନାମକୁ ଯା�ା ଖ�� ଭାେବ ନିଜ ସହତି େନଇଯିବା 
ଉଚିତ॥19॥       
 
ਿਜਨ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਆਰਾਿਧਆ ਸੇ ਸਾਹ ਵਡ ਦਾਣੇ ॥ 
େଯଉ ଁଗରୁୁମଖୁୀ ହରି� ଆରାଧନା କରିଥାଏ, େସ ବଡ ଶାହ ଓ ଚତୁର ଅେଟ।         
 
ਹਉ ਸਿਤਗੁਰ ਕਉ ਸਦ ਵਾਿਰਆ ਗੁਰ ਬਚਿਨ ਸਮਾਣੇ ॥੨੦॥ 
ମ ଁ ୁସଦଗରୁୁ� �ତି ସଦା ସମପ�ତ ଅେଟ ଏବଂ ଗରୁୁ� ବଚନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ॥20॥              
 
ਤੂ ਠਾਕੁਰ ੁਤੂ ਸਾਿਹਬੋ ਤੂਹ ੈਮੇਰਾ ਮੀਰਾ ॥ 
େହ ହରି! ତୁ ହି ଁେମାର �ାମୀ ଅଟୁ, ତୁ ହି ଁେମାର ମାଲିକ ଅଟୁ, ତୁ ହ ିେମାର ବାଦଶାହ ଅଟୁ।     
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ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਰੇੀ ਬਦੰਗੀ ਤੂ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥੨੧॥ 
ଯଦି େତାେତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହାେହେଲ େତା'ର ବ�ନା କରି ପାରିବି, ତୁ ଗଣୁର ଗଭୀର ସାଗର 
ଅଟୁ॥21॥  
 
ਆਪੇ ਹਿਰ ਇਕ ਰਗੁੰ ਹ ੈਆਪੇ ਬਹ ੁਰੰਗੀ ॥ 
ହରି �ୟଂ ହି ଁଏକ ର� ବାଲା ଅଟ�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁବହୁର�ୀ ଅଟ�ି।        
 
ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵ ੈਨਾਨਕਾ ਸਾਈ ਗਲ ਚਗੰੀ ॥੨੨॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ି�ଭୁ�ୁ ଯାହା ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, େମା' ପାଇ ଁତାହା ଉ�ମ ଅେଟ||22||2||         
 
ਿਤਲੰਗ ਮਹਲਾ ੯ ਕਾਫੀ 
ତିଲ� ମହଲା 9 କାଫୀ॥  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର 
 
ਚੇਤਨਾ ਹੈ ਤਉ ਚੇਤ ਲੈ ਿਨਿਸ ਿਦਿਨ ਮੈ ਪ�ਾਨੀ ॥ 
େହ �ାଣୀ! ଯଦି େତାର ପରେମ�ର� �ରଣ କରିବାର ଅଛି, ତାହାେହେଲ �ତି �ଣେର �ରଣ କର। 
             
ਿਛਨੁ ਿਛਨੁ ਅਉਧ ਿਬਹਾਤੁ ਹੈ ਫਟੈੂ ਘਟ ਿਜਉ ਪਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯପରି ଫାଟି ଯାଇଥ �ବା ପା�ରୁ ପାଣ ିବାହାରିଥାଏ, େସପରି ହି ଁ�ତି �ଣେର େତାର ଜୀବନ ଅବଧ � 
କମିଯାଇ ଥାଏ॥1॥ରୁହ॥           
 
ਹਿਰ ਗੁਨ ਕਾਿਹ ਨ ਗਾਵਹੀ ਮਰੂਖ ਅਿਗਆਨਾ ॥ 
େହ ମଖୂ� ଅ�ାନ! ତୁ କାହିକିଁ ଈ�ର� ଗଣୁ ଗାନ କରୁ ନାହ ଁୁ?           
 
ਝੂਠੈ ਲਾਲਿਚ ਲਾਿਗ ਕੈ ਨਿਹ ਮਰਨੁ ਪਛਾਨਾ ॥੧॥ 
ମିଥ�ା ଲାଳସାେର ଲାଗି ତୁ ନିଜ ମତୁୃ�କୁ ମ� ଜାଣ ିପାରି ନାହ ଁୁ॥1॥                    
 
ਅਜਹ ੂਕਛੁ ਿਬਗਿਰਓ ਨਹੀ ਜੋ ਪ�ਭ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ 
ବ��ମାନ ମ� କିଛି ବିଗିଡି ଯାଇ ନାହି ଁ, ଯିଏ �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରି େନବ,        
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਤਹ ਭਜਨ ਤੇ ਿਨਰਭੈ ਪਦ ੁਪਾਵੈ ॥੨॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ି�ଭୁ� ଭଜନ କରିବା �ାରା ଜୀବ ନିଭ�ୀକ ପଦ �ା� କରିଥାଏ||2||1||            
 
ਿਤਲੰਗ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ତିଲ� ମହଲା 9 ॥  
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ਜਾਗ ਲੇਹ ੁਰ ੇਮਨਾ ਜਾਗ ਲੇਹ ੁਕਹਾ ਗਾਫਲ ਸੋਇਆ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଅ�ାନତାର ନିଦରୁ ଜା�ତ ହୁଅ, ତୁ କାହିକିଁ ନି�ି�େର େଶାଇ ରହଛୁି?                 
 
ਜੋ ਤਨੁ ਉਪਿਜਆ ਸੰਗ ਹੀ ਸੋ ਭੀ ਸੰਿਗ ਨ ਹਇੋਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯଉ ଁତନ ଜୀବ ସାଥ �େର ଉ�� େହାଇଛି, ତାହା େକେବ ସାଥ �େର ଯାଏ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥         
 
ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਬੰਧ ਜਨ ਿਹਤੁ ਜਾ ਿਸਉ ਕੀਨਾ ॥ 
େଯଉ ଁମାତା-ପିତା, ପ�ୁ ଏବଂ ସ���ୀୟ ସହତି ତୁ େ�ହ କରିଛୁ,          
 
ਜੀਉ ਛੂਿਟਓ ਜਬ ਦੇਹ ਤੇ ਡਾਿਰ ਅਗਿਨ ਮੈ ਦੀਨਾ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ େତାର ଶରୀରରୁ �ାଣ ଛାଡି ଯାଏ, େସମାେନ େତାର େଦହେର ଅ�ି ସଂେଯାଗ କରି 
ଦିଅ�ି॥1॥         
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Page 727  
 
ਜੀਵਤ ਲਉ ਿਬਉਹਾਰ ੁਹੈ ਜਗ ਕਉ ਤੁਮ ਜਾਨਉ ॥ 
ଏହ ିଜଗତକୁ ତୁେମ ଏପରି ଜାଣ େଯ ଏହାର ବ�ବହାର ମନୁଷ�ର ଜୀବନ ପଯ��� ହି ଁରହଥିାଏ।       
 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਲੈ ਸਭ ਸੁਫਨ ਸਮਾਨਉ ॥੨॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ହରି� ଗଣୁଗାନ କର, କାରଣ ଏହା ସବୁ ��� ଭଳି ଅେଟ ||2||2||     
 
ਿਤਲੰਗ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ତିଲ� ମହଲା 9॥  
 
ਹਿਰ ਜਸੁ ਰ ੇਮਨਾ ਗਾਇ ਲੈ ਜੋ ਸਗੰੀ ਹੈ ਤਰੇ ੋ॥ 
େହ େମାର ମନ! ହରି� ଯଶ ଗାନ କର, କାରଣ ଏହା ହି ଁେତାର ସ�ା ସାଥ � ଅେଟ।       
 
ਅਉਸਰ ੁਬੀਿਤਓ ਜਾਤੁ ਹੈ ਕਿਹਓ ਮਾਨ ਲੈ ਮੇਰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର କହବିା ମାନ, କାରଣ ଏହ ିଜୀବନ ଅବସର ଅତିବାହତି େହଉଅଛି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਸੰਪਿਤ ਰਥ ਧਨ ਰਾਜ ਿਸਉ ਅਿਤ ਨੇਹ ੁਲਗਾਇਓ ॥ 
ସ��ି, ରଥ, ଧନ ଏବଂ �ମତା ସାଥ �େର ତୁ ବହୁତ େ�ମ ଲଗାଇଛୁ।   
 
ਕਾਲ ਫਾਸ ਜਬ ਗਿਲ ਪਰੀ ਸਭ ਭਇਓ ਪਰਾਇਓ ॥੧॥ 
କି� େଯେତେବେଳ କାଳର ଫାଶୀ ଗଳାେର ପଡିଥାଏ, ସବୁ କିଛି ପର େହାଇଯାଏ॥1॥             
 
ਜਾਿਨ ਬੂਝ ਕੈ ਬਾਵਰੇ ਤੈ ਕਾਜੁ ਿਬਗਾਿਰਓ ॥ 
େହ ବାଉଳା! ତୁ ଜାଣଶିଣୁ ିନିଜ କାମ ନିେଜ ବିଗାଡିଛୁ।           
 
ਪਾਪ ਕਰਤ ਸੁਕਿਚਓ ਨਹੀ ਨਹ ਗਰਬੁ ਿਨਵਾਿਰਓ ॥੨॥ 
ପାପ କରିବା ସମୟେର େକେବ ସେ�ାଚ କରି ନାହ ଁୁ ଏବଂ ନା ତୁ ନିଜ ଅହଂକାର ତ�ାଗ କରିଛୁ॥2॥ 
               
ਿਜਹ ਿਬਿਧ ਗੁਰ ਉਪਦੇਿਸਆ ਸੋ ਸੁਨੁ ਰੇ ਭਾਈ ॥ 
େହ େମାର ଭାଇ! ଗରୁୁ େମାେତ େଯପରି ଉପେଦଶ େଦଇଛ�ି, ତାହା ମ� ଶଣୁ।          
 
ਨਾਨਕ ਕਹਤ ਪੁਕਾਿਰ ਕੈ ਗਹ ੁਪ�ਭ ਸਰਨਾਈ ॥੩॥੩॥ 
ନାନକ େତାେତ କୁହ�ି େଯ �ଭୁ� ଶରଣ ଧର||3||3||       
 
ਿਤਲੰਗ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾ ਕੀ ਕਬੀਰ ਜੀ 
ତିଲ� ବାଣୀ ଭ� କବୀର               
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ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର ।  
 
ਬੇਦ ਕਤਬੇ ਇਫਤਰਾ ਭਾਈ ਿਦਲ ਕਾ ਿਫਕਰ ੁਨ ਜਾਇ ॥ 
େହ ଜି�ାସ!ୁ େବଦ( ଋଗେବଦ, ଯଜେୁବ�ଦ, ସାମେବଦ, ଅଥବ�େବଦ) ତଥା କେତବ(େତୗେରତ, ଜମଵୁ୍ର, 
ବାଇବଲ ଏବଂ େକାରାନ)ର �ାନ ପଢିେଲ ମ� ହୃଦୟର ଚି�ା ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ      
 
ਟਕੁੁ ਦਮੁ ਕਰਾਰੀ ਜਉ ਕਰਹ ੁਹਾਿਜਰ ਹਜੂਿਰ ਖੁਦਾਇ ॥੧॥ 
ଯଦି ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ନିଜ ଚ�ଳ ମନକୁ ବଶ କରିନିଅ, ତାହାେହେଲ ଖଦୁା ତୁମକୁ �ତ�� େଦଖା 
େଦେବ॥1॥                     
 
ਬੰਦੇ ਖੋਜੁ ਿਦਲ ਹਰ ਰਜੋ ਨਾ ਿਫਰ ੁਪਰਸੇਾਨੀ ਮਾਿਹ ॥ 
େହ ମନୁଷ�! ସବ�ଦା ଖଦୁା�ୁ ନିଜ ହୃଦୟେର େଖାଜ ଏବଂ ପଥ�� ହୁଅନାହି।ଁ  
 
ਇਹ ਜੁ ਦਨੁੀਆ ਿਸਹਰ ੁਮੇਲਾ ਦਸਤਗੀਰੀ ਨਾਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିେଯଉ ଁଦୁନିଆ ଅଛି, ଏହା ଖଦୁା �ାରା ବନା େହାଇଥ �ବା ଏକ ଯାଦୁର େମଳା ଅେଟ, ଏଥ �େର 
ସାହାଯ� କରିବା ଉଚିତ ନୁେହ॥ଁ1॥ରୁହ॥              
 
ਦਰੋਗੁ ਪਿੜ ਪਿੜ ਖੁਸੀ ਹਇੋ ਬੇਖਬਰ ਬਾਦ ੁਬਕਾਿਹ ॥ 
େଲାକମାେନ ମିଥ�ା �ାନ ପଢି ବହୁତ ଖସିୁ େହାଇଥା�ି ଏବଂ ବାଦ ବିବାଦ କରିଥା�ି।         
 
ਹਕੁ ਸਚ ੁਖਾਲਕੁ ਖਲਕ ਿਮਆਨੇ ਿਸਆਮ ਮਰੂਿਤ ਨਾਿਹ ॥੨॥ 
ସ�ା ପରମା�ା ନିେଜ ବନାଇଥ �ବା ଦୁନିଆେର ବାସ କର�ି ଆଉ ଶ�ାମ ମ�ୂ� ନୁହ�ି॥2॥ 
                   
ਅਸਮਾਨ ਿਮਯ੍ਾਨੇ ਲਹੰਗ ਦਰੀਆ ਗੁਸਲ ਕਰਦਨ ਬੂਦ ॥ 
ଆକାଶେର ନାମ ରୂପୀ ଦରିଆ ବହଥିାଏ, େତାେତ େସଠାେର �ାନ କରିବା ଉଚିତ।         
 
ਕਿਰ ਫਕਰ ੁਦਾਇਮ ਲਾਇ ਚਸਮੇ ਜਹ ਤਹਾ ਮਉਜੂਦ ੁ॥੩॥ 
ତୁ ସଦା ଖଦୁା�ୁ ବ�ନା କର, �ାନ ରୂପୀ ଚଷମା ଲଗାଇ େଦଖ, ସବୁ ଜାଗାେର ଆଲାହା ନଜର 
ଆସିେବ॥3॥              
 
ਅਲਾਹ ਪਾਕੰ ਪਾਕ ਹ ੈਸਕ ਕਰਉ ਜੇ ਦਸੂਰ ਹਇੋ ॥ 
ଆଲାହା ପବି� ଅଟ�ି, ଏହ ିକଥାେର ସେ�ହ କର ନାହି ଁେଯ ତାହା� ବିନା ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।       
 
ਕਬੀਰ ਕਰਮੁ ਕਰੀਮ ਕਾ ਉਹ ੁਕਰ ੈਜਾਨੈ ਸੋਇ ॥੪॥੧॥ 
େହ କବୀର! ଏହା ସବୁ େସହ ିକରିମର ହି ଁକମ� ଅେଟ, ତାହା�ୁ ଯାହା ଠକି ଲାଗିଥାଏ, ତାହା ହି ଁ
କରିଥା�ି||4||1||           
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ਨਾਮਦਵੇ ਜੀ ॥ 
ନାମେଦବ ଜୀ॥  
 
ਮੈ ਅੰਧੁਲੇ ਕੀ ਟੇਕ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਖੰੁਦਕਾਰਾ ॥ 
େହ ମାଲିକ! େତାର ନାମ ହି ଁେମାର ସାହାରା ଅେଟ।                 
 
ਮੈ ਗਰੀਬ ਮੈ ਮਸਕੀਨ ਤਰੇਾ ਨਾਮ ੁਹੈ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁଗରିବ ଏବଂ ନିରୀହ ଅେଟ ଆଉ େତାର ନାମ ହି ଁେମାର ଆ�ା ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥              
 
ਕਰੀਮਾਂ ਰਹੀਮਾਂ ਅਲਾਹ ਤੂ ਗਨੀ ਂ॥ 
େହ କରିମ, ରହୀମ, ଆଲାହା! ତୁ ହି ଁଧନବାନ ଅଟୁ।        
 
ਹਾਜਰਾ ਹਜੂਿਰ ਦਿਰ ਪੇਿਸ ਤੂੰ ਮਨੀ ਂ॥੧॥ 
ତୁ ହି ଁଜୀବ� ସାମନାେର ସା�ାତ ଅଟୁ! ତୁ ସବୁ ସମୟେର େମାର ଭିତେର ଏବଂ ବାହାେର େମାର 
ସାମନାେର ରହଥିା�ି॥1॥        
 
ਦਰੀਆਉ ਤੂ ਿਦਹਦੰ ਤੂ ਿਬਸੀਆਰ ਤੂ ਧਨੀ ॥ 
ତୁ ଦୟାର ଦରିଆ ଅଟୁ, ତୁ ହି ଁଦାତା ଅଟୁ, ତୁ ହି ଁଅନ� ଆଉ ତୁ ହି ଁଧନୀ ଅଟୁ।            
 
ਦੇਿਹ ਲੇਿਹ ਏਕੁ ਤੂੰ ਿਦਗਰ ਕੋ ਨਹੀ ॥੨॥ 
ଏକ ତୁ ହି ଁଜୀବ�ୁ ସବୁ କିଛି େଦଉ ଆଉ େନଉ, େତାର ବିନା ଅନ� େକହ ିନାହା�ି॥2॥              
 
ਤੂੰ ਦਾਨਾਂ ਤੂੰ ਬੀਨਾਂ ਮੈ ਬੀਚਾਰ ੁਿਕਆ ਕਰੀ ॥ 
ତୁ ଚତୁର ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ସବୁ�ୁ େଦଖ �ବା ବାଲା ଅଟୁ, ମ ଁ ୁେତାର ଗଣୁର କଣ ବିଚାର କରିବି?    
 
ਨਾਮੇ ਚੇ ਸੁਆਮੀ ਬਖਸਦੰ ਤੂੰ ਹਰੀ ॥੩॥੧॥੨॥ 
େହ ନାମେଦବ� �ାମୀ! ତୁ ସବୁ� ଉପେର ନିଜ କୃପା କରିବା ବାଲା ଅଟୁ||3||1||2||          
 
ਹਲੇ ਯਾਰਾਂ ਹਲੇ ਯਾਰਾਂ ਖੁਿਸਖਬਰੀ ॥ 
େହ େମାର ମି�! େହ େମାର �ିୟ! ଖସିୁ ଖବର ଶଣୁ!       
 
ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਉਂ ਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਉਂ ॥ 
େତା' �ତି ବାର��ାର ବଳିଦାନ େଦଉଛି।                 
 
ਨੀਕੀ ਤੇਰੀ ਿਬਗਾਰੀ ਆਲੇ ਤੇਰਾ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାେତ େତାର କାମ ବହୁତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ େତାର ନାମ ବଡ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਕੁਜਾ ਆਮਦ ਕੁਜਾ ਰਫਤੀ ਕੁਜਾ ਮੇ ਰਵੀ ॥ 
ତୁ େକଉଠୁଁ ଆସିଛୁ, ତୁ କୁଆେଡ ଯାଇଥ �ଲୁ ଏବଂ ତୁ େକଉ ଁଆେଡ ଯିବୁ,  
 
ਦ�ਾਿਰਕਾ ਨਗਰੀ ਰਾਿਸ ਬੁਗੋਈ ॥੧॥ 
ଏହା �ାରିକା ନଗରୀ ଅେଟ, ଏଠାେର ସତ� ହି ଁକୁହ॥1॥               
 
ਖੂਬੁ ਤਰੇੀ ਪਗਰੀ ਮੀਠੇ ਤੇਰੇ ਬੋਲ ॥ 
େତାର ପଗଡି ବହୁତ ସ�ୁର ଅେଟ ଆଉ େତାର �ର ମ� ବହୁତ ମିଠା ଅେଟ॥1॥      
 
ਦ�ਾਿਰਕਾ ਨਗਰੀ ਕਾਹੇ ਕੇ ਮਗੋਲ ॥੨॥ 
�ାରିକା ନଗରୀେର େକହ ିେମାଗଲ କିପରି େହାଇ ପାରିବ॥2॥  
 
ਚੰਦੀ ਂਹਜਾਰ ਆਲਮ ਏਕਲ ਖਾਨਾਂ ॥ 
��ା�ର ହଜାର ଭବନେର ଏକ ତୁ ହି ଁସଲୁତାନ ଅଟୁ।         
 
ਹਮ ਿਚਨੀ ਪਾਿਤਸਾਹ ਸਾਵਂਲੇ ਬਰਨਾ ਂ॥੩॥ 
ଆେମ େତାେତ ଶ�ାମଳ ର�ର ବାଦଶାହ ରୂପେର ଜାଣଛୁି ଅଥ�ାତ ତୁ ହି ଁକୃ� ଅଟୁ॥3॥       
 
ਅਸਪਿਤ ਗਜਪਿਤ ਨਰਹ ਨਿਰੰਦ ॥ 
ତୁ ହି ଁଅ�ପତି ସଯୂ��େଦବ ଅଟୁ, ତୁ ହି ଁଗଜପତି ଇ�େଦବ ଅଟୁ, ତୁ ହି ଁନର� ନେରଶ ��ା ଅଟୁ।         
 
ਨਾਮੇ ਕੇ ਸ�ਾਮੀ ਮੀਰ ਮੁਕੰਦ ॥੪॥੨॥੩॥ 
େହ ନାମେଦବ� �ାମୀ! ତୁ ମୀର ମକୁୁ� ଅଟୁ||4||2||3||              
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Page 728  
 
ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ପରମା�ା (ଓଂକାର �ରୂପ) ଏକ ଅଟ�ି, ତାହା� ନାମ ସତ� ଅେଟ। େସ ଆଦିପରୁୁଷ ସ�ିୃର ରଚୟିତା 
ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି। ତାହା� ଠାେର େକୗଣସି ଭୟ ବ�ା� ହୁଏନାହି ଁ, କାହା ସହତି ତାହା� ଶ�ତା 
ନାହି ଁ, ସମ�� ଉପେର ସମଦୃ�ି କାରଣରୁ େସ େ�ମ�ରୂପ, େସ କାଳାତୀତ, ଅଜ� �ା ଏବଂ �ୟଂଭୂ 
ଅଟ�ି ଆଉ ଗରୁୁ-କୃପା �ାରା ତାହା�ୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।       
 
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਦ ੇਘਰ ੁ੧ 
ରାଗ ସହୁୀ ମହଲା 1 ଚଉପଦୀ ଘର 1     
 
ਭਾਂਡਾ ਧਇੋ ਬੈਿਸ ਧੂਪ ੁਦਵੇਹ ੁਤਉ ਦਧੂੈ ਕਉ ਜਾਵਹ ੁ॥ 
�ଥେମ  ନିଜ ହୃଦୟ ରୂପୀ ପା�କୁ ବିକାରର ମଇଳାରୁ ଶ�ୁ କର, ପଣୁ ିଏହାକୁ ଧପୂ ଦିଅ ଅଥ�ାତ ମନକୁ 
�ିର କରି ହୃଦୟ ରୂପୀ ମାଠଆିେର ଶଭୁ ଗଣୁ ଦିଅ ଏବଂ ଦୁଧ ଆଣବିା ପାଇ ଁଯାଅ ଅଥ�ାତ କାମ କର।  
 
ਦਧੂੁ ਕਰਮ ਫਿੁਨ ਸੁਰਿਤ ਸਮਾਇਣੁ ਹਇੋ ਿਨਰਾਸ ਜਮਾਵਹ ੁ॥੧॥ 
କମ� ହି ଁଦୁଧ ଅେଟ, ଯାହାକୁ ମ�ନ କରିବାକୁ େହବ, ପଣୁ ିଏହ ିଦୁଧକୁ ସରୁତିର ଜାଗ ଦିଅ ଅଥ�ାତ କମ� 
କରିବା ସମୟେର ନିଜ ବୃ�ି ପରମା�ା� ଠାେର ଲଗାଇ ରଖ, ନି�ାମ ଭାବନା �ାରା ଦୁଧକୁ ଜମା ଦିଅ 
ଅଥ�ାତ କମ�ର ଫଳର ଇଛା ରଖ ନହି॥ଁ1॥   
 
ਜਪਹ ੁਤ ਏਕੋ ਨਾਮਾ ॥ 
େକବଳ ପରମା�ା� ନାମ ହି ଁଜପ କର,          
 
ਅਵਿਰ ਿਨਰਾਫਲ ਕਾਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅନ� ସବୁ କମ� ନି�ଳ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥        
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਈਟੀ ਹਾਿਥ ਕਰਹ ੁਫਿੁਨ ਨੇਤ�ਉ ਨੀਦ ਨ ਆਵ ੈ॥ 
ଏହ ିଚ�ଳ ମନକୁ ବଶେର କରିବା ହି ଁହାତେର ରସିର େଗାଟି ଧରିବା ଅେଟ, ଅ�ାନ ରୂପକ ନି�ାେର ନ 
ଆସିବା ହି ଁରସି ଅେଟ।      
 
ਰਸਨਾ ਨਾਮ ੁਜਪਹ ੁਤਬ ਮਥੀਐ ਇਨ ਿਬਿਧ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪਾਵਹ ੁ॥੨॥ 
ଜି� �ା �ାରା ଭଗବାନ� ନାମ ଜପ କର, ତାହାେହେଲ କମ� ରୂପୀ ଦୁଧର ମ�ନ େହବ, ଏହ ିବିଧ � �ାରା 
ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ �ା� କର॥2॥        
 
ਮਨੁ ਸਪੰਟ ੁਿਜਤੁ ਸਤ ਸਿਰ ਨਾਵਣੁ ਭਾਵਨ ਪਾਤੀ ਿਤ�ਪਿਤ ਕਰੇ ॥ 
ମନୁଷ� ନିଜ ମନ ଓ ହୃଦୟକୁ ପରମା�ା� ନିବାସ ବନାଇବା ଉଚିତ, େସ  ସତ� ରୂପୀ ସେରାବରେର 
ନିଜ ମନକୁ �ାନ କରୁ ଏବଂ ଭଗବାନ� ନିଜ ��ା ରୂପୀ ଫୁଲର ପାଖଡୁା େଭଟ େଦଇ ତାହା�ୁ ତୃ� 
କରୁ।  
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ਪੂਜਾ ਪ�ਾਣ ਸੇਵਕੁ ਜ ੇਸਵੇੇ ਇਨੑ ਿਬਿਧ ਸਾਿਹਬੁ ਰਵਤੁ ਰਹ ੈ॥੩॥ 
ଯଦି େସ େସବକ ବନି ନିଜ �ାଣର ପଜୂା ଅପ�ଣ କରି ତାହା� େସବା କରିଥାଏ, ତାହାେହେଲ ଏହ ିବିଧ � 
�ାରା ତାହାର ମନ ମାଲିକ-�ଭୁ� ଠାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ॥3॥                
 
ਕਹਦੇ ਕਹਿਹ ਕਹੇ ਕਿਹ ਜਾਵਿਹ ਤੁਮ ਸਿਰ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 
େହ ଇ�ର! କହବିା ବାଲା େତା' ବିଷୟେର େକବଳ କଥା କହଥିା�ି ଏବଂ େସ କଥା କହ ିକହ ିଦୁନିଆରୁ 
ଚାଲି ଯାଉଛି, କି� ତୁମ ଭଳି ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।         
 
ਭਗਿਤ ਹੀਣੁ ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ ਜੰਪੈ ਹਉ ਸਾਲਾਹੀ ਸਚਾ ਸੋਈ ॥੪॥੧॥ 
ଭ�ିହୀନ ନାନକ ବିନତି କର�ି, ' ମ ଁ ୁସ�ା ମାଲିକ� �ୁତି ସବ�ଦା କରିଥା�ି||4||1||          
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੨ 
ସହୁୀ ମହଲା 1 ଘର 2         
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।         
 
ਅੰਤਿਰ ਵਸੈ ਨ ਬਾਹਿਰ ਜਾਇ ॥ 
େହ ଜୀବ! ପରମା�ା େତାର ହୃଦୟେର ବାସ କରିଛ�ି, ତାହା�ୁ ସ�ାନ କରିବା ପାଇ ଁତୁ ବାହାରକୁ ଯାଅ 
ନାହି।ଁ                  
 
ਅੰਿਮ�ਤੁ ਛੋਿਡ ਕਾਹੇ ਿਬਖੁ ਖਾਇ ॥੧॥ 
ତୁ ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃକୁ ଛାଡି ମାୟା ରୂପୀ ବିଷ କାହିକିଁ ଖାଉଛ?॥1॥             
 
ਐਸਾ ਿਗਆਨੁ ਜਪਹ ੁਮਨ ਮੇਰ ੇ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଏପରି �ାନ ଜପ କର େଯ           
 
ਹੋਵਹ ੁਚਾਕਰ ਸਾਚੇ ਕੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସହ ିସ�ା ମାଲିକ� ଚାକର େହାଇଯାଅ॥1॥ରୁହ॥          
 
ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਸਭੁ ਕੋਈ ਰਵੈ ॥ 
ସମେ� �ାନ-�ାନର େକବଳ କଥା କରିଥା�ି ଏବଂ         
 
ਬਾਂਧਿਨ ਬਾਂਿਧਆ ਸਭੁ ਜਗੁ ਭਵੈ ॥੨॥ 
ସାରା ଜଗତ ମାୟାର ବ�ନେର ବ�ା େହାଇ ପଥ�� େହଉଛି॥2॥       
 
ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਸੁ ਚਾਕਰ ੁਹੋਇ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� େସବା କରିଥାଏ, େସ ଚାକର ବନିଯାଏ।  
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ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸੋਇ ॥੩॥ 
ସମ�ୁ, ପଥୃ �ବୀ ଏବଂ ଗଗନ େସ �ାପନ କରିଛ�ି॥3॥              
 
ਹਮ ਨਹੀ ਚਗੇੰ ਬਰੁਾ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ 
ସତ� ଏହା େଯ ନା ଆେମ ଉ�ମ ଅଟୁ ଆଉ ନା େକହ ିମ� ଅେଟ।                           
 
ਪ�ਣਵਿਤ ਨਾਨਕੁ ਤਾਰ ੇਸਇੋ ॥੪॥੧॥੨॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ ଏକ ପରମା�ା ହି ଁଜୀବକୁ ସଂସାରର ବ�ନରୁ ମ�ୁ କରାଇ 
ଥାଆ�ି||4||1||2||                 
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ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੬ 
ସହୁୀ ମହଲା 1 ଘର 6  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਉਜਲੁ ਕੈਹਾ ਿਚਲਕਣਾ ਘੋਿਟਮ ਕਾਲੜੀ ਮਸੁ ॥ 
କାଂସ� ଧାତୁ ବହୁତ ଉ�ଳ ଚକ ଚକ େହାଇଥାଏ, କି� ଏହାକୁ ଘଷିେଲ ଭିତେର କଳା େଦଖାଯାଇ  
ଥାଏ।      
 
ਧੋਿਤਆ ਜੂਿਠ ਨ ਉਤਰੈ ਜੇ ਸਉ ਧਵੋਾ ਿਤਸੁ ॥੧॥ 
ଯଦି ଏହାକୁ ଶେହ ଥର ଧଆୁ ଯାଇଥାଏ, ତାହାେହେଲ ମ� ଏହା ଦୂର ହୁଏନାହି॥ଁ1॥    
 
ਸਜਣ ਸੇਈ ਨਾਿਲ ਮੈ ਚਲਿਦਆ ਨਾਿਲ ਚਲੰਨੑਿ◌ ॥ 
ସ�ନ େସ ହି ଁଅେଟ,ଯିଏ େମାର ସାଥ �େର ରହଥିା�ି ଅଥ�ାତ ସଖୁ-ଦୁଃଖେର ଥାଆ�ି ଏବଂ ଜଗତରୁ ଚାଲି 
ଯିବା ସମୟେର େମା' ସାଥ �େର ଯିେବ।        
 
ਿਜਥੈ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਿਤਥੈ ਖੜੇ ਿਦਸਿੰਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯଉଠଁ ିକମ�ର େଲଖା ମଗାଯାଏ, େସ େମା' ସାଥ �େର ଥ �ବା େଦଖା େଦେବ ଅଥ�ାତ ସାହାଯ�କାରୀ 
ବନିଯିେବ॥1॥ରୁହ॥                        
 
ਕੋਠੇ ਮਡੰਪ ਮਾੜੀਆ ਪਾਸਹ ੁਿਚਤਵੀਆਹਾ ॥ 
ଘର, ମ�ିର ଏବଂ ଚାରି ଆେଡ ଚି�ିତ ଥ �ବା ମହଲ େହଉ, କି�  
 
ਢਠੀਆ ਕੰਿਮ ਨ ਆਵਨੑ◌ੀ ਿਵਚਹ ੁਸਖਣੀਆਹਾ ॥੨॥ 
ଏହା ଭିତରୁ ଫ�ା େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଏହା େକୗଣସି କାମେର ଆେସ ନାହି॥ଁ2॥          
 
ਬਗਾ ਬਗੇ ਕਪੜੇ ਤੀਰਥ ਮੰਿਝ ਵਸਨੰੑਿ◌ ॥ 
ଧବଳ ପ�ୀ ବାଲା ବଗ ତୀଥ� �ାନେର ରହଥିାଏ,    
 
ਘੁਿਟ ਘੁਿਟ ਜੀਆ ਖਾਵਣੇ ਬਗੇ ਨਾ ਕਹੀਅਨੑਿ◌ ॥੩॥ 
କି� େସ ନିରୀହ ଜୀବର ଗଳା ଚିପି ଚିପି ଖାଇଥାଏ, ଏଥ �ପାଇ ଁତାହାକୁ ଧବଳ ଅଥ�ାତ ଉ�ମ କୁହାଯାଇ 
ପାରିବ ନାହି॥ଁ3॥        
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ਿਸੰਮਲ ਰਖੁੁ ਸਰੀਰ ੁਮੈ ਮੈਜਨ ਦਿੇਖ ਭੁਲੰਨੑਿ◌ ॥ 
େମାର ଶରୀର ସିମଳିୁ ବୃ� ଭଳି ଅେଟ, େଯପରି ସିମଳିୁ ଫଳକୁ େଦଖ � ପ�ୀ େଧାକା ଖାଇଥାଏ, େସପରି 
ହି ଁେମାେତ େଦଖ � ମନୁଷ� ଭୁଲ କରିଥାଏ।             
 
ਸੇ ਫਲ ਕੰਿਮ ਨ ਆਵਨੑ◌ੀ ਤੇ ਗੁਣ ਮੈ ਤਿਨ ਹਨੑੰਿ◌ ॥੪॥ 
େଯପରି ସିମଳିୁ ଫଳ ଶଆୁର କାମେର ଆେସ ନାହି ଁ, େସପରି ଲ�ଣ େମାର ଶରୀରେର ଅଛି॥4॥ 
           
ਅੰਧੁਲੈ ਭਾਰ ੁਉਠਾਇਆ ਡੂਗਰ ਵਾਟ ਬਹਤੁੁ ॥ 
ମ ଁ,ୁ ଅ�, ପାପର ଭାର ନିଜ ମ�କ ଉପେର ଉଠାଇଛି ଆଉ ଏହ ିଜୀବନ ରୂପୀ ପାହାଡ ମାଗ� ବହୁତ 
କଠନି ଅେଟ।     
 
ਅਖੀ ਲੋੜੀ ਨਾ ਲਹਾ ਹਉ ਚਿੜ ਲੰਘਾ ਿਕਤੁ ॥੫॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଅ� ଆଖ �େର ମାଗ� େଖାଜିବାକୁ ଚାହ ଁୁ ଅଛି, କି� େମାେତ ମାଗ� ମିଳୁନାହି ଁ, ମ ଁ ୁ� �ାହାଡ ଉପେର 
ଚଢି କିପରି ପାର େହାଇ ପାରିବି॥5॥            
 
ਚਾਕਰੀਆ ਚੰਿਗਆਈਆ ਅਵਰ ਿਸਆਣਪ ਿਕਤੁ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ବିନା ଅନ� ଚତୁରତା େକଉ ଁକାମେର ଆସିବ?               
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਸਮਾਿਲ ਤੂੰ ਬਧਾ ਛੁਟਿਹ ਿਜਤੁ ॥੬॥੧॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ତୁ ପରମା�ା� ନାମ �ରଣ କର, ଯାହା �ାରା ତୁ ବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇଯିବୁ||6||1||3|| 
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 1॥  
 
ਜਪ ਤਪ ਕਾ ਬੰਧੁ ਬੇੜੁਲਾ ਿਜਤੁ ਲੰਘਿਹ ਵਹੇਲਾ ॥ 
େହ ଜୀବ! ଜପ ତପର ସ�ୁର େବଡା ବା�, ଯାହା �ାରା ତୁ ଭବସାଗରରୁ ସଗୁମ ଭାବେର 
ପାରେହାଇଯିବୁ।      
 
ਨਾ ਸਰਵਰ ੁਨਾ ਊਛਲੈ ਐਸਾ ਪੰਥੁ ਸੁਹੇਲਾ ॥੧॥ 
ନା ଭବସାଗର େତାେତ ବୁଡାଇବ ଆଉ ନା ହି ଁତାହାର ଲହଡି ଉ�� େହବ, ଏଣ ୁେତାର ମାଗ� ସରଳ 
େହାଇଯିବ॥1॥    
 
ਤੇਰਾ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਮਜੰੀਠੜਾ ਰਤਾ ਮੇਰਾ ਚੋਲਾ ਸਦ ਰਗੰ ਢੋਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ �ିୟ �ଭୁ! େତାର ନାମର ର� ସବ�ଦା ଅଟଳ ଅେଟ, ଏକ େତାର ନାମ ହି ଁମଜିଠ ଅେଟ, 
େଯଉଥଁ �େର େମାର ଶରୀର ରୂପୀ ବ� ପ�ା ର� େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥               
 
ਸਾਜਨ ਚਲੇ ਿਪਆਿਰਆ ਿਕਉ ਮੇਲਾ ਹੋਈ ॥ 
େହ ହରି ମାଗ�େର ଚାଲିବା ବାଲା �ିୟ ବ�ୁ! ହରି� ସହତି କିପରି ମିଳନ େହାଇଥାଏ?         
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ਜੇ ਗੁਣ ਹੋਵਿਹ ਗੰਠੜੀਐ ਮੇਲੇਗਾ ਸਈੋ ॥੨॥ 
ଯଦି ମନୁଷ� ପାଖେର ଶଭୁ ଗଣୁ ଥାଏ, ତାହାେହେଲ �ଭୁ ତାହାକୁ ନିେଜ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳନ 
କରା�ି॥2॥      
 
ਿਮਿਲਆ ਹਇੋ ਨ ਵੀਛੁੜੈ ਜ ੇਿਮਿਲਆ ਹੋਈ ॥ 
ଯଦି େକହ ି�ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରିଛ�ି, ତାହାେହେଲ େସ ତାହା� ଠାରୁ ପନୁବ�ାର ବିେଛଦ 
ହୁଏନାହି।ଁ              
 
ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਿਨਵਾਿਰਆ ਹ ੈਸਾਚਾ ਸੋਈ ॥੩॥ 
�ଭୁ ଜ� �-ମରଣ ଦୂର କରିଛ�ି, ଏକ େସ ହି ଁସତ� ଅଟ�ି॥3॥                
 
ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਿਨਵਾਿਰਆ ਸੀਤਾ ਹੈ ਚਲੋਾ ॥ 
ନିଜ ଅହଂକାରକୁ ଦୂର କରି ଜ� �-ମରଣ ଚ� ଦୂର କରି େଦଇଛି ଆଉ �ଭୁ� ଦରବାରେର ପି�ିବା 
ପାଇ ଁନୂଆ େପାଷାକ ସିଲାଇଛି।     
 
ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਸਹ ਕੇ ਅੰਿਮ�ਤ ਬਲੋਾ ॥੪॥ 
ଗରୁୁ� ବଚନର ଏହ ିଫଳ ପାଇଛି ଆଉ ପତି-�ଭୁ� ବାଣୀ ଅମତୃ ଅେଟ॥4॥          
 
ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਸਹੇਲੀਹੋ ਸਹ ੁਖਰਾ ਿਪਆਰਾ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େମାର ସତସ�ୀ ସଖୀ! ପତି-�ଭୁ ବହୁତ �ିୟ ଅଟ�ି,         
 
ਹਮ ਸਹ ਕੇਰੀਆ ਦਾਸੀਆ ਸਾਚਾ ਖਸਮ ੁਹਮਾਰਾ ॥੫॥੨॥੪॥ 
ଆେମ ସବୁ ତାହା� ଦାସୀ ଅଟୁ ଆଉ ଆମର ପତି-�ଭୁ ଶା�ତ ଅଟ�ି ||5||2||4||    
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 1॥  
 
ਿਜਨ ਕਉ ਭਾਂਡੈ ਭਾਉ ਿਤਨਾ ਸਵਾਰਸੀ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟ ରୂପୀ ପା�େର ପରମା�ା� ପାଇ ଁେ�ମ ଅଛି, େସ ତାହାକୁ ସ�ୁର ବନାଇ ଥାଆ�ି। 
             
ਸੂਖੀ ਕਰੈ ਪਸਾਉ ਦਖੂ ਿਵਸਾਰਸੀ ॥ 
େସ ନିଜ କୃପା କରି ତାହାକୁ ସଖୁୀ କରିଥା�ି ଆଉ ତାହାର ଦୁଃଖ ଭୁଲାଇ େଦଇଥା�ି।      
 
ਸਹਸਾ ਮੂਲੇ ਨਾਿਹ ਸਰਪਰ ਤਾਰਸੀ ॥੧॥ 
ଏହ ିକଥାେର ଆେଦୗ ସେ�ହ ନାହି ଁେଯ ପରମା�ା ତାହାକୁ ନି�ିତ ଭାବେର ଭବସାଗରରୁ ପାର 
କରାଇ ଥା�ି॥1॥  
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ਿਤਨੑ◌ਾ ਿਮਿਲਆ ਗੁਰ ੁਆਇ ਿਜਨ ਕਉ ਲੀਿਖਆ ॥ 
ଯାହାର ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଛି, ଗରୁୁ ଆସି ତାହା ସହତି ମିଶଛି�ି।        
 
ਅੰਿਮ�ਤੁ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਉ ਦਵੇੈ ਦੀਿਖਆ ॥ 
ହରି� ଅମତୃ ନାମ େସ ତାହାକୁ ଦୀ�ାେର େଦଇଥା�ି।    
 
ਚਾਲਿਹ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਇ ਭਵਿਹ ਨ ਭੀਿਖਆ ॥੨॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ସଦଗରୁୁ� ଆ�ା ଅନୁସାେର ଚାଲିଥାଏ, େସ ଭି�ା ପାଇ ଁପଥ�� ହୁଏନାହି॥ଁ2॥ 
                 
ਜਾ ਕਉ ਮਹਲੁ ਹਜੂਿਰ ਦਜੂੇ ਿਨਵੈ ਿਕਸੁ ॥ 
ଯାହାକୁ ରହବିା ପାଇ ଁପରମା�ା� ମହଲ ମିଳି ଯାଇଛି, େସ ଅନ� କାହାର ସମମ୍ଖୁେର କାହିକିଁ ନତ 
େହେବ?          
 
ਦਿਰ ਦਰਵਾਣੀ ਨਾਿਹ ਮਲੇੂ ਪੁਛ ਿਤਸੁ ॥ 
�ଭୁ� �ାରର �ାରପାଳ ତାହାକୁ ଆେଦୗ ପଚାେର ନାହି।ଁ      
 
ਛੁਟੈ ਤਾ ਕੈ ਬਿੋਲ ਸਾਿਹਬ ਨਦਿਰ ਿਜਸੁ ॥੩॥ 
ଯାହା ଉପେର ପରମା�ା� କୃପା ଦୃ�ି େହାଇଥାଏ, ତାହା� ବଚନ �ାରା େସ ଜ� �-ମରଣରୁ ର�ା 
ପାଇଯାଏ॥3॥       
 
ਘਲੇ ਆਣੇ ਆਿਪ ਿਜਸੁ ਨਾਹੀ ਦਜੂਾ ਮਤੈ ਕੋਇ ॥ 
ଯାହାକୁ ଆଉ େକହ ିଉପେଦଶ େଦବା ବାଲା ନାହା�ି, େସ �ୟଂ ହି ଁ�ାଣୀକୁ ଦୁନିଆକୁ ପଠାଇ ଥାଏ 
ଏବଂ ପଣୁ ିେଫର� େବାଲାଇ ଥାଆ�ି।                
 
ਢਾਿਹ ਉਸਾਰ ੇਸਾਿਜ ਜਾਣੈ ਸਭ ਸੋਇ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଦୁନିଆକୁ ନାଶ କରି ବନାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ ନିେଜ ହି ଁସବୁକିଛି ବନାଇବାର ଜାଣଥିା�ି। 
                   
ਨਾਉ ਨਾਨਕ ਬਖਸੀਸ ਨਦਰੀ ਕਰਮ ੁਹੋਇ ॥੪॥੩॥੫॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା ତାହାକୁ ହି ଁନାମର ଦାନ େଦଇଥା�ି, ଯାହା ଉପେର ତାହା� କୃପା ଦୃ�ି 
େହାଇଥାଏ||4||3||5||              
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ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 1॥  
 
ਭਾਂਡਾ ਹਛਾ ਸੋਇ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵਸੀ ॥ 
େସହ ିହୃଦୟ ରୂପୀ ପା� ଭଲ ଅେଟ, ଯାହା �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ। 
                                                 
ਭਾਂਡਾ ਅਿਤ ਮਲੀਣੁ ਧਤੋਾ ਹਛਾ ਨ ਹਇੋਸੀ ॥ 
େଯଉ ଁହୃଦୟ ରୂପୀ ପା� ବହୁତ ମଇଳା େହାଇଥାଏ, େସ େଧାଇେଲ ମ� ଶ�ୁ ହୁଏନାହି।ଁ              
 
ਗੁਰ ੂਦਆੁਰੈ ਹੋਇ ਸੋਝੀ ਪਾਇਸੀ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� �ାରକୁ ଯାଇଥାଏ, ତାହାକୁ �ାନ ମିଳିଯାଏ।              
 
ਏਤੁ ਦਆੁਰੈ ਧੋਇ ਹਛਾ ਹਇੋਸੀ ॥ 
ଗରୁୁ� �ାରେର େଧାଇେଲ ହୃଦୟ ରୂପୀ ପା� ଶ�ୁ େହାଇଯାଏ।        
 
ਮੈਲੇ ਹਛੇ ਕਾ ਵੀਚਾਰ ੁਆਿਪ ਵਰਤਾਇਸੀ ॥ 
ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁମଇଳା ଓ ଭଲକୁ ବୁଝଥିା�ି।               
 
ਮਤੁ ਕੋ ਜਾਣੈ ਜਾਇ ਅਗੈ ਪਾਇਸੀ ॥ 
େକହ ିଏହା ଭାବ ନାହି ଁେଯ େସ ପରେଲାକ ଯାଇ �ାନ ପାଇଯିବ।           
 
ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ਤਹੇਾ ਹੋਇਸੀ ॥ 
ମନୁଷ� େଯପରି କମ� କରିଥାଏ, େସ େସପରି ହି ଁବନିଯାଏ।      
 
ਅੰਿਮ�ਤੁ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਉ ਆਿਪ ਵਰਤਾਇਸੀ ॥ 
ହରି� ନାମ ଅମତୃ ଅେଟ ଏବଂ େସ �ୟଂ ହି ଁଏହ ିଦାନ ଜୀବ�ୁ େଦଇଥା�ି।                
 
ਚਿਲਆ ਪਿਤ ਿਸਉ ਜਨਮੁ ਸਵਾਿਰ ਵਾਜਾ ਵਾਇਸੀ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ନାମ ଜପିଥାଏ, େସ ନିଜ ଜ� � ସଫଳ କରି ସ�ାନପବୂ�କ ପରେଲାକ ଯାଇଥାଏ ଏବଂ ଏହ ି
ଦୁନିଆେର ନିଜ କୀ�� ବିରାଜମାନ େହାଇଥାଏ।                      
 
ਮਾਣਸੁ ਿਕਆ ਵਚੇਾਰਾ ਿਤਹ ੁਲੋਕ ਸੁਣਾਇਸੀ ॥ 
ବିଚରା ମନୁଷ� କଥା କଣ, ଏହ ିକୀ�� ତିନି େଲାକେର ଶଣୁାଯାଏ।                       
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ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਿਨਹਾਲ ਸਿਭ ਕੁਲ ਤਾਰਸੀ ॥੧॥੪॥੬॥ 
େହ ନାନକ! ମନୁଷ� ନିେଜ �ସ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ନିଜର ସାରା କୁଳକୁ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇ 
ଥାଏ|1||4||6||                 
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 1॥  
 
ਜੋਗੀ ਹੋਵੈ ਜਗੋਵੈ ਭੋਗੀ ਹਵੋੈ ਖਾਇ ॥ 
ଯିଏ େଯାଗୀ େହାଇଥାଏ, େସ େଯାଗ ସାଧନା କରିଥାଏ, ଯିଏ ଗହୃ�ି େହାଇଥାଏ, େସ େଭାଗ ପଦାଥ�େର 
ଲୀନ ରହଥିାଏ।        
 
ਤਪੀਆ ਹਵੋ ੈਤਪੁ ਕਰੇ ਤੀਰਿਥ ਮਿਲ ਮਿਲ ਨਾਇ ॥੧॥ 
ଯିଏ ତପ�ୀ େହାଇଥାଏ, େସ ତପସ�ା ହି ଁକରିଥାଏ ଏବଂ ତୀଥ�େର �ାନ କରିଥାଏ॥1॥            
 
ਤੇਰਾ ਸਦੜਾ ਸੁਣੀਜੈ ਭਾਈ ਜੇ ਕੋ ਬਹੈ ਅਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଇ�ର! ଯଦି େକହ ିେତାର �ୁତି ଗାନ କରିଥାଏ, େତାର ସେ�ଶ ଶଣୁବିା ଚାହି ଁଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
                 
ਜੈਸਾ ਬੀਜ ੈਸ ੋਲੁਣੇ ਜੋ ਖਟੇ ਸੋੁ ਖਾਇ ॥ 
ମନୁଷ� େଯପରି ବୀଜ ବୁଣଥିାଏ, େସପରି ଫଳ େସ ପାଇଥାଏ, େଯପରି ଅଜ�ନ କରିଥାଏ, େସପରି ହି ଁ
ଉପେଯାଗ କରିଥାଏ।    
 
ਅਗੈ ਪੁਛ ਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਸਣੁ ਨੀਸਾਣੈ ਜਾਇ ॥੨॥ 
ଯଦି େକହ ିନାମ ରୂପୀ ସେ�ଶ ସହତି ଯାଇଥାଏ, ପରମା�ା� ଦରବାରେର ତାହାକୁ େକହ ିପଚାର�ି 
ନାହି॥ଁ2॥  
 
ਤੈਸੋ ਜੈਸਾ ਕਾਢੀਐ ਜਸੈੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
ମନୁଷ� େଯପରି ଭଲ-ମ� କାଯ�� ମନୁଷ� କରିଥାଏ, ତାହାକୁ େସପରି ହି ଁକୁହାଯାଇ ଥାଏ।  
 
ਜੋ ਦਮੁ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵਈ ਸੋ ਦਮੁ ਿਬਰਥਾ ਜਾਇ ॥੩॥ 
ଜୀବନର େଯଉ ଁ�ାସେର ପରମା�ା� ନାମ �ରଣ ହୁଏନାହି ଁ, େସହ ି�ାସ ବ�ଥ�େର ହି ଁଯାଇଥାଏ॥3॥ 
       
ਇਹ ੁਤਨੁ ਵਚੇੀ ਬੈ ਕਰੀ ਜੇ ਕੋ ਲਏ ਿਵਕਾਇ ॥ 
ଯଦି େକହ ିେ�ତା ଥାଏ, ତାହାେହେଲ ମ ଁ ୁନିଜ ତନ ତାହାକୁ ବି�ି କରିେଦବି, ଯଦି ତାହା ବଦଳେର 
େମାେତ ପରମା�ା� ନାମ ମିଳିଯାଏ।             
 
ਨਾਨਕ ਕੰਿਮ ਨ ਆਵਈ ਿਜਤੁ ਤਿਨ ਨਾਹੀ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥੪॥੫॥੭॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁତନେର ସତ� ନାମ ବାସ କେର ନାହି ଁ, ତାହା କିଛି କାମେର ଆେସ 
ନାହି ଁ||4||5||7||              
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ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੭ 
ସହୁୀ ମହଲା 1 ଘର 7  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।       
 
ਜੋਗੁ ਨ ਿਖੰਥਾ ਜੋਗੁ ਨ ਡੰਡੈ ਜੋਗੁ ਨ ਭਸਮ ਚੜਾਈਐ ॥ 
ଚିରା େପାଷାକ ପି�ିବା େଯାଗ ନୁେହ ଁ, ହାତେର ଦ� ଧରି ବା େଯାଗ ନୁେହ ଁଏବଂ ଶରୀରେର ଭ� 
ଲଗାଇବା େଯାଗ ସାଧନା ନୁେହ।ଁ    
 
ਜੋਗੁ ਨ ਮੁੰਦੀ ਮੂੰਿਡ ਮੁਡਾਇਐ ਜੋਗੁ ਨ ਿਸੰਙੀ ਵਾਈਐ ॥ 
କାନେର ମ�ୁା ପି�ିବା ଆଉ ମ�କ ଲ�ା େହବା େଯାଗ ନୁେହ।ଁ        
 
ਅੰਜਨ ਮਾਿਹ ਿਨਰਜੰਿਨ ਰਹੀਐ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਇਵ ਪਾਈਐ ॥੧॥ 
େଯାଗର ମାଗ� ଏପରି �ା� କରାଯାଇ ପାେର େଯ ମାୟା ରହତି େହବା ହି ଁନିର�ନ ଅଥ�ାତ ମାୟାରୁ 
ନିଲ�� ରହବିା॥1॥                
 
ਗਲੀ ਜੋਗੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
କଥା କରିବାେର େଯାଗ ହୁଏନାହି।ଁ       
 
ਏਕ ਿਦ�ਸਿਟ ਕਿਰ ਸਮਸਿਰ ਜਾਣੈ ਜਗੋੀ ਕਹੀਐ ਸਈੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯାଗୀ ତାହା�ୁ କୁହାଯାଏ, ଯିଏ ସବୁ�ୁ ଏକ ଦୃ�ିେର େଦଖ �ଥା�ି ତଥା ଏକା ଭଳି ବୁଝଥିା�ି॥1॥ରୁହ॥ 
     
ਜੋਗੁ ਨ ਬਾਹਿਰ ਮੜੀ ਮਸਾਣੀ ਜੋਗੁ ਨ ਤਾੜੀ ਲਾਈਐ ॥ 
ବାହାେର ��ଶାନେର ରହ ିେଯାଗ-ସାଧନା ନୁେହ ଁଆଉ ନା ସମାଧ � ଲଗାଇବା େଯାଗ ଅେଟ।      
 
ਜੋਗੁ ਨ ਦੇਿਸ ਿਦਸਤੰਿਰ ਭਿਵਐ ਜੋਗੁ ਨ ਤੀਰਿਥ ਨਾਈਐ ॥ 
େଦଶ-ପରେଦଶେର �ମଣ କରିବା ଆଉ ତୀଥ� �ାନ କରିବା ମ� େଯାଗ ନୁେହ।ଁ            
 
ਅੰਜਨ ਮਾਿਹ ਿਨਰਜੰਿਨ ਰਹੀਐ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਇਵ ਪਾਈਐ ॥੨॥ 
େଯାଗର ଯ�ିୁ ଏହା େଯ େମାହ ମାୟାେର ରହ ିମାୟାରୁ ନିଲ�� ରୁହ॥2॥                 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਭੇਟੈ ਤਾ ਸਹਸਾ ਤੂਟੈ ਧਾਵਤੁ ਵਰਿਜ ਰਹਾਈਐ ॥ 
େଯେବ ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ମନୁଷ�ର ସେ�ହ ସମା� େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ ପଥ�� ରହ ିଏହ ିମନକୁ 
ବଶ କରିନିଏ।                 
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ਿਨਝਰ ੁਝਰੈ ਸਹਜ ਧੁਿਨ ਲਾਗੈ ਘਰ ਹੀ ਪਰਚਾ ਪਾਈਐ ॥ 
ତାହାର ହୃଦୟେର ଅମରୁ-ନାମର ଝରଣା ବହବିାକୁ ଲାଗିଥାଏ, ତାହାର ମନ ମଧରୁ ଅନାହଦ �ନି 
ଶଣୁବିାକୁ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ ହୃଦୟ-ଘେର ବିଦ�ମାନ ପରମା�ା� ସାଥ �େର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
                 
ਅੰਜਨ ਮਾਿਹ ਿਨਰਜੰਿਨ ਰਹੀਐ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਇਵ ਪਾਈਐ ॥੩॥ 
ବା�ବେର େମାହ ମାୟାେର ରହ ିମାୟାଠାରୁ ନିଲ�� ରହବିା ହି ଁେଯାଗ-ଯ�ିୁ ଅେଟ॥3॥                
 
ਨਾਨਕ ਜੀਵਿਤਆ ਮਿਰ ਰਹੀਐ ਐਸਾ ਜੋਗੁ ਕਮਾਈਐ ॥ 
େହ ନାନକ! ଏପରି େଯାଗ-ସାଧନା କରିବା ଉଚିତ େଯ ଜୀବନେର େମାହ-ମାୟା �ାରା �ଭାବିତ ନ 
େହାଇ ସ�� ରହବିା।              
 
ਵਾਜੇ ਬਾਝਹ ੁਿਸੰਙੀ ਵਾਜੈ ਤਉ ਿਨਰਭਉ ਪਦ ੁਪਾਈਐ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଅ�ମ�ନେର ବାଜା ବିନା ଅନାହଡ �ନି ବାଜିଥାଏ, ନିଭ�ୟ ପଦ �ା� େହାଇଥାଏ।   
 
ਅੰਜਨ ਮਾਿਹ ਿਨਰਜੰਿਨ ਰਹੀਐ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਤਉ ਪਾਈਐ ॥੪॥੧॥੮॥ 
େଯାଗର ମାଗ� ଏହ ିବିଧ � �ାରା ହି ଁ�ା� କରାଯାଏ େଯ ମାୟାେର ରହ ିହି ଁନିର�ନ ଅଥ�ାତ ମାୟା ଠାରୁ 
ନିଲ�� ରହବିା||4||1||8||             
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 1॥  
 
ਕਉਣ ਤਰਾਜੀ ਕਵਣੁ ਤੁਲਾ ਤੇਰਾ ਕਵਣੁ ਸਰਾਫ ੁਬਲੁਾਵਾ ॥ 
େହ ଇ�ର! ତାହା େକଉ ଁତରାଜ,ୁ େକଉ ଁତଉଲା, େଯଉଠଁ ିମ ଁ ୁେତାର ଗଣୁର ଭାର ତଉଲିବି?      
 
ਕਉਣੁ ਗੁਰ ੂਕੈ ਪਿਹ ਦੀਿਖਆ ਲੇਵਾ ਕੈ ਪਿਹ ਮੁਲੁ ਕਰਾਵਾ ॥੧॥ 
େତାର ମହମି ଆର ପରଖ କରିବା ପାଇ ଁମ ଁ ୁକାହାକୁ େବାଲାଇବି? େକଉ ଁଗରୁୁ� ପାଖରୁ ଦୀ�ା େନବି, 
ଆଉ କାହା �ାରା ମଲୂ�ା�ନ କରାଇବି?॥1॥                   
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ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਣਾ ॥ 
େହ େମାର �ିୟ �ଭୁ! ମ ଁ ୁେତାର ରହସ� ଜାେଣ ନାହି।ଁ                        
 
ਤੂੰ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਭਿਰਪਿੁਰ ਲੀਣਾ ਤੂੰ ਆਪੇ ਸਰਬ ਸਮਾਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁ ଜଳ, ପଥୃ �ବୀ ଏବଂ ଆକାଶେର ଭରପରୁ ଅଛୁ ଏବଂ ତୁ �ୟଂ ହି ଁସାବୁନ ଠାେର ରହଛୁି॥1॥ରୁହ॥ 
                 
ਮਨੁ ਤਾਰਾਜੀ ਿਚਤੁ ਤੁਲਾ ਤੇਰੀ ਸੇਵ ਸਰਾਫ ੁਕਮਾਵਾ ॥ 
େହ ପରମା�ା! େମାର ମନ ହି ଁତରାଜ ୁଅେଟ ଆଉ େମାର ଚି� ହି ଁତୁଳା ଅେଟ, ମ ଁ ୁେତାର ଉପାସନା 
କରିବି, ଏହା ହି ଁେହଉ।       
 
ਘਟ ਹੀ ਭੀਤਿਰ ਸ ੋਸਹ ੁਤਲੋੀ ਇਨ ਿਬਿਧ ਿਚਤੁ ਰਹਾਵਾ ॥੨॥ 
ନିଜ ମାଲିକ�ୁ ମ ଁ ୁନିଜ ହୃଦୟେର ହି ଁତଉଲିଥାଏ ତଥା ଏହ ିବିଧ � �ାରା ମ ଁ ୁନିଜ ଚି� େସଥ �େର ଲଗାଇ 
ରଖ �ଥାଏ॥2॥       
 
ਆਪੇ ਕੰਡਾ ਤੋਲੁ ਤਰਾਜੀ ਆਪੇ ਤੋਲਣਹਾਰਾ ॥ 
ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁକ�ା, �ୟଂ ହି ଁତୁଳା, �ୟଂ ହି ଁତରାଜ ୁଆଉ �ୟଂ ହି ଁତୁଳିବା ବାଲା ଅଟ�ି।            
 
ਆਪੇ ਦੇਖੈ ਆਪੇ ਬਝੂੈ ਆਪੇ ਹੈ ਵਣਜਾਰਾ ॥੩॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁେଦଖ �ଥା�ି, �ୟଂ ହି ଁବୁଝଥିା�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁବ�ାପାରୀ ଅଟ�ି॥3॥           
 
ਅੰਧੁਲਾ ਨੀਚ ਜਾਿਤ ਪਰਦੇਸੀ ਿਖਨੁ ਆਵੈ ਿਤਲੁ ਜਾਵੈ ॥ 
େମାର ଏହ ିମନ ଅ� ଅେଟ, ନୀଚ ଜାତି ଓ ପରେଦଶୀ ଅେଟ, ଏହା ଏକ �ଣେର ହି ଁେକଉଠଁାରୁ 
େଲଉଟି ଆସିଥାଏ ଆଉ ତିେଳ ମା� ସମୟେର ପଣୁ ିେକଉଠଁାକୁ ଚାଲିଯାଏ ଅଥ�ାତ �ତି ସମୟେର  
ପଥ�� ରହଥିାଏ।    
 
ਤਾ ਕੀ ਸੰਗਿਤ ਨਾਨਕੁ ਰਹਦਾ ਿਕਉ ਕਿਰ ਮੂੜਾ ਪਾਵੈ ॥੪॥੨॥੯॥ 
େହ ଇ�ର! ନାନକ ଏହ ିମନର ସ�ତିେର ରହଥିାଏ, ଏଥ �ପାଇ ଁେସହ ିମଖୂ� େତାେତ କିପରି �ା� 
କରିବ?||4||2||9||     
 
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੧ 
ସହୁୀ ମହଲା 4 ଘର 1 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।        
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ਮਿਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਆਰਾਿਧਆ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਗੁਰ ੂਗੁਰ ਕੇ ॥ 
ଗରୁୁ� ଗରୁୁ, ଗରୁୁ-ଶ� �ାରା ମନେର ରାମ ନାମର ଆରାଧନା କରିଛ�ି,     
 
ਸਿਭ ਇਛਾ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪੂਰੀਆ ਸਭੁ ਚਕੂਾ ਡਰ ੁਜਮ ਕੇ ॥੧॥ 
ଯାହା �ାରା ମନ ଓ ତନର ସବୁ ଇଛା ପ�ୂ� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ମତୁୃ�ର ଭୟ ମ� ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥    
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ੁਰਾਮ ਨਾਮ ਹਿਰ ਕੇ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ରାମନାମର ଗଣୁଗାନ କର।               
 
ਗੁਿਰ ਤੁਠੈ ਮਨੁ ਪਰਬੋਿਧਆ ਹਿਰ ਪੀਆ ਰਸੁ ਗਟਕੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେବ ଗରୁୁ �ସ� େହାଇ େମାର ମନକୁ ଉପେଦଶ େଦଇଛ�ି, ମନ ଇଛା େସହ ିରସକୁ ପାନ କରିଛି 
॥1॥ରୁହ॥   
 
ਸਤਸਗੰਿਤ ਊਤਮ ਸਿਤਗੁਰ ਕੇਰੀ ਗੁਨ ਗਾਵ ੈਹਿਰ ਪ�ਭ ਕੇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ସତସ�ତି ସବୁଠାରୁ ଉ�ମ ଅେଟ, ଯାହା �ଭୁ� ଗଣୁାନୁବାଦ କରିଥାଏ।           
 
ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ਮੇਲਹ ੁਸਤਸੰਗਿਤ ਹਮ ਧਵੋਹ ਪਗ ਜਨ ਕੇ ॥੨॥ 
େହ ହରି! କୃପା କରି େମାେତ ସତସ�ତିେର ମିଳନ କରାଅ, ଯାହା ଫଳେର ମ ଁ ୁଭ�ଜନ� ପାଦ 
େଧାଇବି॥2॥       
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਸਭੁ ਹੈ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਰਸੁ ਗੁਰਮਿਤ ਰਸੁ ਰਸਕੇ ॥ 
ରାମ ନାମ ସବୁଠାେର ବିଦ�ମାନ ଅଛି ଏବଂ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ହି ଁରାମନମ ରୂପୀ ରସର �ାଦ 
େନଇ ପାନ କରାଯାଇ ଥାଏ।    
 
ਹਿਰ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਹਿਰ ਜਲੁ ਪਾਇਆ ਸਭ ਲਾਥੀ ਿਤਸ ਿਤਸ ਕੇ ॥੩॥ 
ଯିଏ ହରିନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ଜଳ ପାନ କରିଛି, ତାହାର ସାରା ତୃ�ା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି॥3॥            
 
ਹਮਰੀ ਜਾਿਤ ਪਾਿਤ ਗੁਰ ੁਸਿਤਗੁਰ ੁਹਮ ਵੇਿਚਓ ਿਸਰ ੁਗੁਰ ਕੇ ॥ 
ଗରୁୁ ସଦଗରୁୁ ହି ଁେମାର ଜାତି େଗା� ଅଟ�ି ଆଉ ମ ଁ ୁନିଜ ମ�କ ଗରୁୁ� ପାଖେର ବି�ୟ କରି 
େଦଇଛି।             
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਿਰਓ ਗੁਰ ਚੇਲਾ ਗੁਰ ਰਾਖਹ ੁਲਾਜ ਜਨ ਕੇ ॥੪॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି,  ' େମାର ନାମ 'ଗରୁୁ� େଚଲା' େହାଇ ଯାଇଛି, େହ େମାର ଗରୁୁ! ନିଜ ଦାସର ସ�ାନ 
ରଖ॥4॥1॥10॥         
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 4॥  
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ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਭਿਜਓ ਪਰੁਖੋਤਮ ੁਸਿਭ ਿਬਨਸੇ ਦਾਲਦ ਦਲਘਾ ॥ 
ପରୁୁେଷା�ମ ପରେମ�ର� ନାମ ଭଜନ କରିଛି, ଯାହା �ାରା ସାରା ଦରି�ତା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି। 
           
ਭਉ ਜਨਮ ਮਰਣਾ ਮੇਿਟਓ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਅਸਿਥਰ ੁਸੇਿਵ ਸੁਿਖ ਸਮਘਾ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ମ ଁ ୁଜ� �-ମରଣର ଭୟ ଦୂର କରି େଦଇଛି ଏବଂ �ଭୁ� େସବା କରି ସଖୁେର ଲୀନ 
େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥        
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਅਿਤ ਿਪਰਘਾ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଅତି �ିୟ ରାମନାମର ଭଜନ କର।                 
 
ਮੈ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਿਪ ਧਿਰਓ ਗੁਰ ਆਗੈ ਿਸਰ ੁਵੇਿਚ ਲੀਓ ਮੁਿਲ ਮਹਘਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ମନ ଓ ତନ ଅପ�ଣ କରି ଗରୁୁ� ସମମ୍ଖୁେର ରଖ � େଦଇଛି ଏବଂ ମ ଁ ୁନିଜ ମ�କ ବି�ି କରି ମ ଁ ୁ
ରମାନ� ବହୁତ ମହ�ା ମଲୂ� େନଇଛି॥1॥ରୁହ॥        
 
ਨਰਪਿਤ ਰਾਜੇ ਰਗੰ ਰਸ ਮਾਣਿਹ ਿਬਨੁ ਨਾਵ ੈਪਕਿੜ ਖੜੇ ਸਿਭ ਕਲਘਾ ॥ 
ନରପତି ରାଜା ମାୟାର ର�େର ମ� େହାଇ ସଖୁ େଭାଗ କରିଥାଏ, ପର� ନାମ ବିନା େସମାନ�ୁ ଯମ 
ଧରି େନଇଥାଏ।         
 
ਧਰਮ ਰਾਇ ਿਸਿਰ ਡੰਡੁ ਲਗਾਨਾ ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਨੇ ਹਥ ਫਲਘਾ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ ଯମରାଜ ତାହା� ମ�କେର ଦ�ା ଲଗାଇ ଥାଆ�ି, େସ ପ�ାତାପ କରିଥାଏ, ଏହପିରି 
ତାହାକୁ ନିଜ କମ�ର ଫଳ ମିଳିଥାଏ॥2॥  
 
ਹਿਰ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਜਨ ਿਕਰਮ ਤੁਮਾਰੇ ਸਰਣਾਗਿਤ ਪੁਰਖ ਪ�ਿਤਪਲਘਾ ॥ 
େହ ହରି! େମାର ର�ା କର, ମ ଁ ୁେତାର ତୁ� େସବକ ଅେଟ, ମ ଁ ୁେତାର ଶରଣେର ଆସିଛି।     
 
ਦਰਸਨੁ ਸਤੰ ਦੇਹ ੁਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਪ�ਭ ਲੋਚ ਪੂਿਰ ਜਨੁ ਤੁਮਘਾ ॥੩॥ 
େମାେତ ନିଜ ସ�� ଦଶ�ନ କରାଅ, ଯାହା ଫଳେର ମ ଁ ୁସଖୁ ପାଇବି, େହ ପାଳନହାର �ଭୁ! େମାର 
ଅଭିଳାଷ ପରୁା କର, ମ ଁ ୁତୁମର ହି ଁେସବକ ଅେଟ॥3॥               
 
ਤੁਮ ਸਮਰਥ ਪੁਰਖ ਵਡੇ ਪ�ਭ ਸੁਆਮੀ ਮੋ ਕਉ ਕੀਜੈ ਦਾਨੁ ਹਿਰ ਿਨਮਘਾ ॥ 
େହ େମାର �ାମୀ �ଭୁ! ତୁ ସବ�କଳା ସମଥ� ଓ ମହାନ ପରୁୁଷ ଅଟୁ, େମାେତ ନିମିଷକ ପାଇ ଁହରିନାମର 
ଦାନ ଦିଅ।        
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਹਮ ਨਾਮ ਿਵਟਹ ੁਸਦ ਘੁਮਘਾ ॥੪॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯଦି ନାମ ମିଳିଯାଏ, ତାହାେହେଲ ମ ଁ ୁସଖୁ �ା� କରିବି, ମ ଁ ୁସବ�ଦା ହି ଁନାମ �ତି ସମପ�ତ 
ଅେଟ॥4॥2॥              
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ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 4॥ 
 
ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਹਿਰ ਰੰਙੁ ਹੈ ਹਿਰ ਰੰਙੁ ਮਜੀਠੈ ਰੰਙੁ ॥ 
ହରି� ନାମ େ�ମ-ର� ଅେଟ ଏେବମ ତାହା� େ�ମ-ର� ମଜିଠ ଭଳି ପ�ା ର� ଅେଟ। 
                    
ਗੁਿਰ ਤੁਠੈ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਚਾਿੜਆ ਿਫਿਰ ਬਹਿੁੜ ਨ ਹਵੋੀ ਭੰਙੁ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ �ସ� େହାଇ ଯାହାର ମନେର ଏହ ିେ�ମ-ର� ଚଢାଇଛ�ି, ତାହା ପନୁବ�ାର ଛାେଡ ନାହି॥ଁ1॥ 
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Page 732  
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਕਿਰ ਰੰਙੁ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ରାମନାମର ର� କର।             
 
ਗੁਿਰ ਤੁਠੈ ਹਿਰ ਉਪਦੇਿਸਆ ਹਿਰ ਭੇਿਟਆ ਰਾਉ ਿਨਸੰਙੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ �ସ� େହାଇ ଯାହାକୁ ମ� ଉପେଦଶ େଦଇଛ�ି, ତାହାକୁ ଅବଶ� ହରି ମିଳି ଯାଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
                   
ਮੁੰਧ ਇਆਣੀ ਮਨਮੁਖੀ ਿਫਿਰ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਅੰਙੁ ॥ 
�ାନହୀନ ମନମଖୁୀ ଜୀବ-�ୀର ସ��� ବାର��ାର ଜ� �-ମରଣ ସାଥ �େର ରହଥିାଏ।                  
 
ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਿਚਿਤ ਨ ਆਇਓ ਮਿਨ ਦਜੂਾ ਭਾਉ ਸਹਲੰਙੁ ॥੨॥ 
ତାହାକୁ �ଭୁ କଦାପି �ରଣ ହୁଏନାହି ଁଆଉ ତାହାର ମନେର େଦ�ତ�ଭାବ ହି ଁବାସ କରିଥାଏ॥2॥       
 
ਹਮ ਮੈਲੁ ਭਰੇ ਦਹੁਚਾਰੀਆ ਹਿਰ ਰਾਖਹ ੁਅੰਗੀ ਅੰਙੁ ॥ 
ମ ଁ ୁପାପର ମଇଲାେର ଭରି ରହଥି �ବା ଦୁ�ମ�ୀ ଅେଟ, େହ ଭ�ର ପ� କରିବା ବାଲା ହରି! େମାର ର�ା 
କର।             
 
ਗੁਿਰ ਅੰਿਮ�ਤ ਸਿਰ ਨਵਲਾਇਆ ਸਿਭ ਲਾਥੇ ਿਕਲਿਵਖ ਪੰਙੁ ॥੩॥ 
େଯେବ େମାେତ ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ-ସେରାବରେର �ାନ କରାଇଛ�ି େମାର ପାପର ମଇଳା ମନରୁ 
ବାହାରି ଯାଇଛି॥3॥                
 
ਹਿਰ ਦੀਨਾ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਪ�ਭੁ ਸਤਸੰਗਿਤ ਮੇਲਹ ੁਸੰਙੁ ॥ 
େହ ଦୀନଦୟାଳୁ! େହ ଦୀନଦୟାଳୁ �ଭୁ! େମାେତ ସତସ�ତିେର ମିଳନ କରାଅ।            
 
ਿਮਿਲ ਸਗੰਿਤ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਤਿਨ ਰੰਙੁ ॥੪॥੩॥ 
ମ ଁ ୁସତସ�ତିେର ସ�ିଳିତ େହାଇ େ�ମ-ର� ପାଇଛି, େହ ନାନକ! ହରି� େ�ମ-ର� େମାର ମନ-
ତନେର ବାସ କରିଛି॥4॥3॥           
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 4॥  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਰਿਹ ਿਨਤ ਕਪਟ ੁਕਮਾਵਿਹ ਿਹਰਦਾ ਸੁਧ ੁਨ ਹੋਈ ॥ 
େଯଉ ଁମନୁଷ� ହରି-ହରି ନାମକୁ ଜପ କରିଥାଏ, କି� ନିତ� ଅନ� �ତି ଛଳ-କପଟ କରିଥାଏ, ତାହାର 
ହୃଦୟ ଶ�ୁ େହାଇନଥାଏ।                    
 
ਅਨਿਦਨੁ ਕਰਮ ਕਰਿਹ ਬਹਤੁਰੇੇ ਸੁਪਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਹਈੋ ॥੧॥ 
େସ �ତିଦିନ ବହୁତ ସାରା ଧମ�-କମ� କରିଥାଉ, କି� ତାହାକୁ ���େର ମ� ସଖୁ ମିେଳନାହି॥ଁ1॥        
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ਿਗਆਨੀ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥ ਕੋਰੈ ਰਗੁੰ ਕਦੇ ਨ ਚੜੈ ਜੇ ਲੋਚ ੈਸਭੁ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ାନୀ ଗରୁୁ� ବିନା ଭ�ି ହୁଏନାହି ଁ, େଯପରି ଅନୁପଚାରିତ କପଡାେର େକେବ ର� ଚେଢ ନାହି ଁ, େସ 
େଯ େକୗଣସି ଅଭିଳାଷ କରୁ॥1॥ରୁହ॥        
 
ਜਪੁ ਤਪ ਸਜੰਮ ਵਰਤ ਕਰੇ ਪਜੂਾ ਮਨਮੁਖ ਰੋਗੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ମନୁଷ�ର ଅଭିମାନ ରୂପୀ େରାଗ େକେବ ଦୂର ହୁଏନାହି ଁ, େସ ଜପ, ତପସ�ା, ସଂଯମ, �ତ 
ଏବଂ ପଜୂା ଯାହା ବି କରୁ।                
 
ਅੰਤਿਰ ਰੋਗੁ ਮਹਾ ਅਿਭਮਾਨਾ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਖੁਆਈ ॥੨॥ 
ତାହାର ଅ�ମ�ନେର ବଡ େରାଗ େରାଗ େହାଇଥାଏ ଏବଂ େଦ�ତ�ଭାବେର ଫସି େସ ବରବାଦ 
େହାଇଯାଏ॥2॥  
 
ਬਾਹਿਰ ਭੇਖ ਬਹਤੁੁ ਚਤੁਰਾਈ ਮਨੂਆ ਦਹ ਿਦਿਸ ਧਾਵੈ ॥ 
ବାହାେର େଦଖାଇବା ପାଇ ଁେସ ଧାମ�କ େବଶ ଧାରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ବହୁତ ଚତୁରତା କରିଥାଏ, କି� 
ତାହାର ମନ ଦଶ ଦିଗେର ପଥ�� ରହଥିାଏ।                      
 
ਹਉਮੈ ਿਬਆਿਪਆ ਸਬਦ ੁਨ ਚੀਨੑ◌ੈ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜੂਨੀ ਆਵੈ ॥੩॥ 
ଅହଂ�େର ଫସି େସ ଶ�କୁ ଜାଣପିାେର ନାହି ଁଆଉ ବାର��ାର େଯାନିର ଚ�େର ଆସିଥାଏ॥3॥ 
          
ਨਾਨਕ ਨਦਿਰ ਕਰ ੇਸੋ ਬਝੂੈ ਸ ੋਜਨੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହା ଉପେର �ଭୁ ନିଜ କୃପା ଦୃ�ି କରିଥା�ି, ତାହାକୁ �ାନ ଆସିଥାଏ ଏବଂ ଏପରି ବ��ି 
ନାମର �ାନ କରିଥାଏ।            
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਏਕੋ ਬੂਝੈ ਏਕਸੁ ਮਾਿਹ ਸਮਾਏ ॥੪॥੪॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େସ ଏକ ପରମା�ା�ୁ ବୁଝପିାରି େସଥ �େର ହ ିରହଥିାଏ॥4॥4॥              
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੨ 
ସହୁୀ ମହଲା 4 ଘର 2                  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।    
 
ਗੁਰਮਿਤ ਨਗਰੀ ਖੋਿਜ ਖੋਜਾਈ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਈ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ-ଉପେଦଶ �ାରା ମ ଁ ୁନିଜ ଶରୀର ରୂପୀ ନଗରୀକୁ ଭଲ ଭାବେର ସ�ାନ କରିଛି, େଯଉଥଁ �େର 
ହରିନାମ ରୂପୀ ପଦାଥ� �ା� କରିଛି॥1॥           
 
ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਾਂਿਤ ਵਸਾਈ ॥ 
େମାର ମନେର ହରି-ନାମ ରୂପୀ ଶା�ି �ାପନ କରିଛି।       
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ਿਤਸਨਾ ਅਗਿਨ ਬਝੁੀ ਿਖਨ ਅੰਤਿਰ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਸਭ ਭੁਖ ਗਵਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହା �ାରା ଏକ �ଣେର ହି ଁତୃ�ାର ଅ�ି ଲିଭି ଯାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିେମାର ସବୁ �ଧୁା ସମା� 
େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥     
 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਜੀਵਾ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ 
େହ େମାର ଭାଇ! ମ ଁ ୁହରି� ଗଣୁଗାନ କରି ହି ଁବ� ିଅଛି। 
                                                                                                                             
ਸਿਤਗੁਿਰ ਦਇਆਿਲ ਗੁਣ ਨਾਮੁ ਿਦ�ੜਾਈ ॥੨॥ 
ଦୟାଳୁ ସଦଗରୁୁ ପରମା�ା� ଗଣୁ ଏବଂ ତାହା� ନାମ େମାର ମନେର �ାପନ କରିଛ�ି॥2॥    
 
ਹਉ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਿਪਆਰਾ ਢਿੂਢ ਢਢੂਾਈ ॥ 
ମ ଁ ୁେମାର �ିୟ �ଭୁ�ୁ େଖାଜି ପାଇଛି ଏବଂ           
 
ਸਤਸਗੰਿਤ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਈ ॥੩॥ 
ସତସ�ତିେର ମିଶ ିହରି-ରସ ପାଇ ଯାଇଛି॥3॥      
 
ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਲੇਖ ਿਲਖੇ ਹਿਰ ਪਾਈ ॥ 
ଆର�ରୁ କପାଳେର େଲଖା େହାଇଥ �ବା ଭାଗ� କାରଣରୁ ମ ଁ ୁହରି�ୁ ପାଇଛି।  
 
ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਤੁਠਾ ਮੇਲੈ ਹਿਰ ਭਾਈ ॥੪॥੧॥੫॥ 
େହ ଭାଇ! ଗରୁୁ ନାନକ �ସ� େହାଇ େମାେତ ହରି� ସହତି ମିଳନ କରାଇଛ�ି||4||1||5||             
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 4 ॥  
 
ਹਿਰ ਿਕ�ਪਾ ਕਰ ੇਮਿਨ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ॥ 
ହରି ନିଜ କୃପା କରି ମନେର ନିଜ େ�ମ ଉ�� କରିଥା�ି।  
େହ ଜୀବ!                    
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਏ ॥੧॥ 
ଏପରି ମନୁଷ� ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ରହ ିହରିନାମେର ହି ଁରହଥିାଏ॥1॥                
 
ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਮਨੁ ਰਗੰ ਮਾਣੇ ॥ 
ହରି� େ�ମ ର�େର ମ� େହାଇଥ �ବା ମନ ସଖୁର ଅନୁଭୂବ କରିଥାଏ।      
 
ਸਦਾ ਅਨੰਿਦ ਰਹ ੈਿਦਨ ਰਾਤੀ ਪਰੂੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਮਾਣੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ସବ�ଦା ଦିନରାତି ଆନ�େର ରହଥିାଏ ଏବଂ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଶ�େର ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥     
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ਹਿਰ ਰੰਗ ਕਉ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
ଜୀବନେର �େତ�କ ଜଣ ଏହ ିେ�ମ-ର�ର କାମନା କରିଥାଏ,              
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਰਗੁੰ ਚਲੂਲਾ ਹੋਈ ॥੨॥ 
କି� ଏହ ିେ�ମ ରୂପୀ ଗାଢ ଲାଲ ର� ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ହି ଁମନେର ଲାଗିଥାଏ॥2॥      
 
ਮਨਮੁਿਖ ਮਗੁਧੁ ਨਰ ੁਕੋਰਾ ਹੋਇ ॥ 
ମଖୂ� େ��ାଚାରୀ ମନୁଷ� ଖାଲି କପଡା ଭଳି େହାଇଥାଏ।      
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Page 733  
 
ਜੇ ਸਉ ਲੋਚੈ ਰੰਗੁ ਨ ਹਵੋੈ ਕੋਇ ॥੩॥ 
ଯଦି େସ ଶେହ ଥର ମ� ଅଭିଳାଷ କରିଥାଏ, ତାହାର ମନେର େକୗଣସି େ�ମ-ର� ଲାେଗ ନାହି॥ଁ3॥ 
           
ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਾਵ ੈ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰਿਸ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਸਮਾਵੈ ॥੪॥੨॥੬॥ 
ଯଦି ପରମା�ା ନିଜ କୃପାଦୃ�ି କରିଥା�ି, ତାହାେହେଲ େସ ସଦଗରୁୁ�ୁ ପାଇଥାଏ, େହ ନାନକ! ପଣୁ ି
ଏପରି ମନୁଷ� ହରି-ରସ ଓ େ�ମ ର�େର ହି ଁରହଥିାଏ||4||2||6||        
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 4 ॥  
 
ਿਜਹਵਾ ਹਿਰ ਰਿਸ ਰਹੀ ਅਘਾਇ ॥ 
ଯିଏ ହରିରସ ପିଇ ତୃ� ରହଥିାଏ,    
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਪੀਵੈ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ହରି-ରସ ପାନ କରିଥାଏ, େସ �ାଭାବିକ ଭାବେର ରହଥିାଏ॥1॥       
 
ਹਿਰ ਰਸੁ ਜਨ ਚਾਖਹ ੁਜ ੇਭਾਈ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଯଦି ତୁେମ ହରି-ରସ ଆ�ାଦନ କରିବ, ତାହାେହେଲ ପଣୁ ି              
 
ਤਉ ਕਤ ਅਨਤ ਸਾਿਦ ਲੋਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅନ� �ାଦ �ତି କାହିକିଁ ଲୁ� େହବ॥1॥ରୁହ॥     
 
ਗੁਰਮਿਤ ਰਸੁ ਰਾਖਹ ੁਉਰ ਧਾਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ� ମତ �ାରା ହରି-ରସ ନିଜ ହୃଦୟେର �ାପନ କର।                   
 
ਹਿਰ ਰਿਸ ਰਾਤੇ ਰੰਿਗ ਮਰੁਾਿਰ ॥੨॥ 
ହରି-ରସେର ମ� େହାଇ ଭ�ଜନ �ଭୁ� େ�ମ-ର�େର ର�ୀନ େହାଇଥାଏ॥2॥          
 
ਮਨਮੁਿਖ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾਿਖਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ଜୀବ �ାରା ହରି-ରସ ଆ�ାଦନ କରାଯାଏ ନାହି।ଁ  
 
ਹਉਮੈ ਕਰੈ ਬਹਤੁੀ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੩॥ 
େସ ବଡ ଅହଂକାର କରିଥାଏ, େଯଉ ଁକାରଣରୁ ତାହାକୁ ବହୁତ ଦ� ମିଳିଥାଏ॥3॥     
 
ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਵ ੈ॥ 
ଯଦି ପରମା�ା� ସାମାନ� କୃପା େହାଇଯାଏ, ତାହାେହେଲ େସ ହରି-ରସ ପାଇନିଏ।      
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ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰਿਸ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੪॥੩॥੭॥ 
େହ ନାନକ! ପଣୁ ିଏପରି ଜୀବ ହରି-ରସ ପିଇ ହରି� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ||4||3||7||                  
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੬ 
ସହୁୀ ମହଲା 4 ଘର 6                   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।    
 
ਨੀਚ ਜਾਿਤ ਹਿਰ ਜਪਿਤਆ ਉਤਮ ਪਦਵੀ ਪਾਇ ॥ 
ନୀଚ ଜାତିର ମନୁଷ� ମ� ହରି� ନାମ ଜପିବା �ାରା ଉ�ମ ପଦ �ା� କରିଥାଏ।               
 
ਪੂਛਹ ੁਿਬਦਰ ਦਾਸੀ ਸੁਤ ੈਿਕਸਨੁ ਉਤਿਰਆ ਘਿਰ ਿਜਸੁ ਜਾਇ ॥੧॥ 
ଏହ ିଥର ଦାସୀ ପ�ୁ ବିଦୁର ବିଷୟେର ବିେ�ଷଣ କର, ଯାହା� ଘେର �ୀକୃ� ଆତିଥ� �ୀକାର 
କରିଥ �େଲ॥1॥              
 
ਹਿਰ ਕੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਸੁਨਹ ੁਜਨ ਭਾਈ ਿਜਤੁ ਸਹਸਾ ਦਖੂ ਭੂਖ ਸਭ ਲਿਹ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଭାଇ! ହରି� ଅବ��ନୀୟ କଥା ଶଣୁ ଯାହା�ାରା ଚି�ା, ଦୁଃଖ ଏବଂ �ଧୁା ଦୂର 
େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥         
 
ਰਿਵਦਾਸੁ ਚਮਾਰ ੁਉਸਤਿਤ ਕਰੇ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਿਨਮਖ ਇਕ ਗਾਇ ॥ 
ଚମାର ଜାତିର ଭ� ରବିଦାସ ଈ�ର� �ୁତି କରିଥ �େଲ ଏବଂ �ତି �ଣେର �ଭୁ� କୀ�� ଗାନ 
କରିଥ �େଲ।  
 
ਪਿਤਤ ਜਾਿਤ ਉਤਮੁ ਭਇਆ ਚਾਿਰ ਵਰਨ ਪਏ ਪਿਗ ਆਇ ॥੨॥ 
େସ ପତିତ ଜାତି ସହତି ମହାନ ଭ� ବନିଗେଲ। �ା�ଣ, ��ିୟ, େବ�ଶ� ଏବଂ ଶ�ୂ, ଏହ ିଚାରି ବ��ର 
େଲାକ ତାହା� ଚରଣେର ଲାଗିେଲ॥2॥   
 
ਨਾਮਦਅੇ ਪ�ੀਿਤ ਲਗੀ ਹਿਰ ਸਤੇੀ ਲੋਕੁ ਛੀਪਾ ਕਹ ੈਬੁਲਾਇ ॥ 
ଭ� ନାମେଦବ� �ୀତି ହରି� ସହତି ଲାଗି ଯାଇଛି, େଲାକମାେନ ତାହା�ୁ ନୀଚ ଜାତି େବାଲି 
କହୁଥ �େଲ।              
 
ਖਤ�ੀ ਬ�ਾਹਮਣ ਿਪਿਠ ਦੇ ਛੋਡੇ ਹਿਰ ਨਾਮਦੇਉ ਲੀਆ ਮਿੁਖ ਲਾਇ ॥੩॥ 
ହରି �ା�ଣ ଓ ��ିୟକୁ ପଛ କରି ନାମେଦବ�ୁ ଆଗ କରି ଆଦର କରିଛ�ି॥3॥        
 
ਿਜਤਨੇ ਭਗਤ ਹਿਰ ਸੇਵਕਾ ਮੁਿਖ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਿਤਨ ਿਤਲਕੁ ਕਢਾਇ ॥ 
ଈ�ର� େଯେତ ମ� ଭ� ଏବଂ େସବକ ଅଛ�ି, ଅଠଷଠ ିତୀଥ� ତାହାର କପାଳେର ତିଳକ ଲଗାଇ 
ଥାଆ�ି।     
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ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਿਤਨ ਕਉ ਅਨਿਦਨੁ ਪਰਸੇ ਜੇ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੇ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥੪॥੧॥੮॥ 
ଯଦି ଜଗତର ବାଦଶାହ ହରି ନିଜ କୃପା କର�ି, ତାହାେହେଲ ନାନକ ନିତ� ତାହା� ଚରଣ �ଶ�  
କରୁଥ �େବ ||4||1||8||               
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 4॥  
 
ਿਤਨੑ◌ੀ ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਆਰਾਿਧਆ ਿਜਨ ਕਉ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਿਲਖਤੁ ਿਲਲਾਰਾ ॥ 
େସ ନିଜ ମନେର ହରି� ଆରାଧନା କରିଛ�ି, ଯାହାର କପାଳେର ଏହ ିଭାଗ� େଲଖା େହାଇଛି। 
                 
ਿਤਨ ਕੀ ਬਖੀਲੀ ਕੋਈ ਿਕਆ ਕਰ ੇਿਜਨ ਕਾ ਅੰਗੁ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਕਰਤਾਰਾ ॥੧॥ 
ତାହା� ନି�ା େକହ ିକିପରି କରି ପାରିବ, ଯାହା� ପ�େର ରଚୟିତା ହରି ଅଛ�ି॥1॥ 
                      
ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ਮਨ ਮੇਰ ੇਮਨ ਿਧਆਇ ਹਿਰ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਸਿਭ ਦਖੂ ਿਨਵਾਰਣਹਾਰਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ସବ�ଦା ହରି� �ାନ କର; େସ ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର କରିବା ବାଲା 
ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥            
 
ਧੁਿਰ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਉ ਬਖਿਸਆ ਹਿਰ ਅੰਿਮ�ਤ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰਾ ॥ 
ହରି ଆର�ରୁ ହି ଁଭ�ଜନ�ୁ ନିଜ ଭ�ିର ଅମତୃମୟୀ ଭ�ାର େଦଇଛ�ି।            
 
ਮੂਰਖੁ ਹੋਵ ੈਸੁ ਉਨ ਕੀ ਰੀਸ ਕਰੇ ਿਤਸੁ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਮਹੁ ੁਕਾਰਾ ॥੨॥ 
ଯିଏ ତାହା� ସମକ� େହବାର �ୟାସ କରିଥାଏ, େସ ମଖୂ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ େଲାକ ପରେଲାକେର 
ତାହାର ମଖୁ କଳା େହାଇଯାଏ॥2॥                       
 
ਸੇ ਭਗਤ ਸੇ ਸੇਵਕਾ ਿਜਨਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰਾ ॥ 
ଯାହାକୁ ହରି� ନାମ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ, େସ ହି ଁତାହା� ଭ� ଓ େସବକ ଅେଟ।              
 
ਿਤਨ ਕੀ ਸਵੇਾ ਤੇ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਿਸਿਰ ਿਨੰਦਕ ਕੈ ਪਵੈ ਛਾਰਾ ॥੩॥ 
ତାହା� େସବା କରିବା �ାରା ହି ଁହରି�ୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର ଆଉ ନି�ୁକ ତିର�ତୃ େହାଇଥାଏ॥3॥ 
           
ਿਜਸੁ ਘਿਰ ਿਵਰਤੀ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਜਗਤ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪੂਿਛ ਕਰਹ ੁਬੀਚਾਰਾ ॥ 
େକବଳ େସ ଏହ ିକଥା ଜାଣଥିାଏ, ଯାହାର ଘେର ଏହା ଘଟିଥାଏ, ଜଗତର ଗରୁୁ, ଗରୃ ନାନକ ବିଷୟେର 
ଏହ ିକଥା ବିଚାର କର।             
 
ਚਹ ੁਪੀੜੀ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਬਖੀਲੀ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਹਿਰ ਸਵੇਕ ਭਾਇ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥੪॥੨॥੯॥ 
ସ�ିୃର ଆଦି, ଯଗୁର ଆଦି ଏବଂ ସାହବିାନର ଚାରି ବଂଶ ନି�ା କରିବା �ାରା େକହ ିହରି�ୁ ପାଇ 
ନାହା�ି, ଏଣ ୁେସବା ଭାବନା �ାରା ହି ଁଉ�ାର େହାଇଥାଏ ||4||2||9||               
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ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 4॥  
 
ਿਜਥੈ ਹਿਰ ਆਰਾਧੀਐ ਿਤਥੈ ਹਿਰ ਿਮਤੁ ਸਹਾਈ ॥ 
େଯଉଠଁ ିମ� ଈ�ର� ଆରାଧନା କରାଯାଏ, େସଠାେର ହି ଁେସ ମି� ଓ ସହାୟକ ବନିଯା�ି। 
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Page 734  
 
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸ ੈਹਰੋਤੁ ਿਬਿਧ ਲਇਆ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ 
କି� ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁ�ଭୁ ମନେର ବାସ କରିଥା�ି ତଥା ଅନ� େକୗଣସି ବିଧ � �ାରା ତାହା�ୁ �ା� 
କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି॥ଁ1॥            
 
ਹਿਰ ਧਨੁ ਸਚੰੀਐ ਭਾਈ ॥ 
େହ ଭାଇ! ହରି-ନାମ ରୂପୀ ଧନ ସ�ୟ କରିବା ଉଚିତ,          
 
ਿਜ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਹਿਰ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କାରଣ େଲାକ-ପରେଲାକେର େସ ସହାୟକ ବନି ରହଥିା�ି॥1॥ରୁହ॥        
 
ਸਤਸਗੰਤੀ ਸੰਿਗ ਹਿਰ ਧਨੁ ਖਟੀਐ ਹੋਰ ਥੈ ਹਰੋਤੁ ਉਪਾਇ ਹਿਰ ਧਨੁ ਿਕਤੈ ਨ ਪਾਈ ॥ 
ହରିନାମ ରୂପୀ ଧନ ସତସ�ୀ� ସାଥ �େର ମିଶ ିହି ଁ�ା� କରାଯାଇ ଥାଏ, ଅନ� େକୗଣସି �ାନେର 
ଏବଂ ଅନ� େକୗଣସି ଉପାୟେର ହରି-ଧନ େକଉଠଁ ିମ� �ା� କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ    
 
ਹਿਰ ਰਤਨੈ ਕਾ ਵਾਪਾਰੀਆ ਹਿਰ ਰਤਨ ਧਨੁ ਿਵਹਾਝੇ ਕਚੈ ਕੇ ਵਾਪਾਰੀਏ ਵਾਿਕ ਹਿਰ ਧਨੁ ਲਇਆ 
ਨ ਜਾਈ ॥੨॥ 
ହରିନାମ ରୂପୀ ର�ର ବ�ାପାରୀ ହରି-ଧନ ରୂପୀ ର�କୁ ହି ଁ�ୟ କରିଥାଏ। ପର�, ମାୟା ଧନର 
ବ�ାପାରୀ �ାରା େକବଳ େକବଳ କଥାେର ହରି ଧନ �ୟ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି॥ଁ2॥           
 
ਹਿਰ ਧਨੁ ਰਤਨੁ ਜਵੇਹਰ ੁਮਾਣਕੁ ਹਿਰ ਧਨੈ ਨਾਿਲ ਅੰਿਮ�ਤ ਵਲੈੇ ਵਤੈ ਹਿਰ ਭਗਤੀ ਹਿਰ ਿਲਵ  
ਲਾਈ ॥ 
ହରି ଧନ ଅମଲୂ� ର�, ମାଣକି ଅେଟ। ହରି� ଭ� ହରି ଧନ �ାରା �� ମହୁୂ��େର ଜାଗି ରହ ିହରି� 
ଠାେର ନିଜର ସରୁତି ଲଗାଇ ଥାଏ।       
 
ਹਿਰ ਧਨੁ ਅੰਿਮ�ਤ ਵੇਲੈ ਵਤੈ ਕਾ ਬੀਿਜਆ ਭਗਤ ਖਾਇ ਖਰਿਚ ਰਹੇ ਿਨਖੁਟੈ ਨਾਹੀ ॥ 
ମହା ମହୂୁ��େର ବୁଣଥି �ବା ହରି ଧନ ଭ� ଖାଇଥାଏ ଏବଂ ଅନ�କୁ ଖଆୁଇ ଥାଏ। ପର�, ଏହା େକେବ 
ସମା� ହୁଏନାହି।ଁ                 
 
ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਹਿਰ ਧਨੈ ਕੀ ਭਗਤਾ ਕਉ ਿਮਲੀ ਵਿਡਆਈ ॥੩॥ 
େଲାକ-ପରେଲାକେର ଭ�କୁ ହରି ଧନର ବଡିମା ମିଳିଛି॥3॥                  
 
ਹਿਰ ਧਨੁ ਿਨਰਭਉ ਸਦਾ ਸਦਾ ਅਸਿਥਰ ੁਹ ੈਸਾਚਾ ਇਹ ੁਹਿਰ ਧਨੁ ਅਗਨੀ ਤਸਕਰੈ ਪਾਣੀਐ 
ਜਮਦਤੂੈ ਿਕਸੈ ਕਾ ਗਵਾਇਆ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ହରି ନାମ ରୂପୀ ଧନ ନିଭ�ୟ ଏବଂ ସଦା ସବ�ଦା �ିର ଅେଟ। େସ ସଦା ଶା�ତ ଅଟ�ି ଆଉ ଏହା ଅ�ି, 
େଚାର, ପାଣ ିଏବଂ ଯମଦୂତ ଇତ�ାଦି �ାରା �ଭାବିତ ହୁଏନାହି।ଁ         
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ਹਿਰ ਧਨ ਕਉ ਉਚਕਾ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵਈ ਜਮ ੁਜਾਗਾਤੀ ਡੰਡੁ ਨ ਲਗਾਈ ॥੪॥ 
ହରି ଧନ ଲୁଟିବା ପାଇ ଁେକହ ିବି ଲୁେଟରା ନିକଟକୁ ଆେସ ନାହି ଁତଥା ଯମରାଜ ରୂପୀ ମହସଲୁ ଏଥ �େର 
ଲାେଗ ନାହି॥ଁ4॥        
 
ਸਾਕਤੀ ਪਾਪ ਕਿਰ ਕੈ ਿਬਿਖਆ ਧਨੁ ਸਿੰਚਆ ਿਤਨਾ ਇਕ ਿਵਖ ਨਾਿਲ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ମାୟାବୀ ଜୀବ ପାପ କରି େଯଉ ଁବିଷ ରୂପୀ ଧନ ଏକାଠ ିକରିଛି, ଏହ ିଧନ ଏକ କଦମ ମ� ତାହା 
ସାଥ �େର ଯାଏ ନାହି।ଁ             
 
ਹਲਤੈ ਿਵਿਚ ਸਾਕਤ ਦਹੁਲੇੇ ਭਏ ਹਥਹ ੁਛੁੜਿਕ ਗਇਆ ਅਗੈ ਪਲਿਤ ਸਾਕਤੁ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਢੋਈ 
ਨ ਪਾਈ ॥੫॥ 
ମାୟାବୀ ଇହେଲାକେର ବଡ ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ, େଯେତେବେଳ ଏହ ିଧନ ତାହା� ହାତରୁ ଚାଲି 
ଯାଇଥାଏ, ପରେଲାକେର ପରମା�ା� ଦରବାରେର ତାହାକୁ େକୗଣସି ସାହାରା ମିେଳନାହି॥ଁ5॥ 
             
ਇਸੁ ਹਿਰ ਧਨ ਕਾ ਸਾਹ ੁਹਿਰ ਆਿਪ ਹੈ ਸਤੰਹ ੁਿਜਸ ਨੋ ਦੇਇ ਸੁ ਹਿਰ ਧਨੁ ਲਿਦ ਚਲਾਈ ॥ 
େହ ସ�ଜନ! ଏହ ିହରି ଧନର ସାହୁକାର ହରି ଆପଣ ହି ଁଅଟ�ି, ଯାହାକୁ େସ ଏହ ିଧନ େଦଇଥା�ି, େସ 
ତାହାକୁ ନିଜ ସାଥ �େର େନଇ ଯାଇଥାଏ।           
 
ਇਸੁ ਹਿਰ ਧਨੈ ਕਾ ਤੋਟਾ ਕਦੇ ਨ ਆਵਈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਿਰ ਸਝੋੀ ਪਾਈ ॥੬॥੩॥੧੦॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ ଏହ ି�ାନ େଦଇଛ�ି େଯ ଏହ ିହରି ଧନେର େକେବ େକୗଣସି ଅଭାବ ଆେସ ନାହି ଁ
||6||3||10||              
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 4 ॥  
 
ਿਜਸ ਨੋ ਹਿਰ ਸੁਪ�ਸੰਨੁ ਹਇੋ ਸੋ ਹਿਰ ਗੁਣਾ ਰਵ ੈਸ ੋਭਗਤੁ ਸ ੋਪਰਵਾਨੁ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଉପେର ଭଗବାନ ସ�ୁସ� େହାଇଥା�ି, େସ ହି ଁତାହା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, େସ ତାହା� 
ସ�ା ଭ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ତାହା�ୁ �ୀକୃତ େହାଇଥାଏ।   
 
ਿਤਸ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਿਕਆ ਵਰਨੀਐ ਿਜਸ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਵਿਸਆ ਹਿਰ ਪਰੁਖੁ ਭਗਵਾਨੁ ॥੧॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ଭଗବାନ ବାସ କରିଛ�ି, ତାହା� ମହମିା କଣ ବ��ନା କରାଯିବ॥1॥        
 
ਗੋਿਵੰਦ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ਜੀਉ ਲਾਇ ਸਿਤਗੁਰ ੂਨਾਿਲ ਿਧਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ହୃଦୟର ସହତି େଗାବି�� ଗଣୁଗାନ କରିବା ଉଚିତ ତଥା ସଦଗରୁୁ� ଠାେର ହି ଁ�ାନ ଲଗାଇବା 
ଉଚିତ॥1॥ରୁହ॥          
 
ਸੋ ਸਿਤਗੁਰ ੂਸਾ ਸਵੇਾ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸਫਲ ਹ ੈਿਜਸ ਤੇ ਪਾਈਐ ਪਰਮ ਿਨਧਾਨੁ ॥ 
େସ ହି ଁସଦଗରୁୁ ଅଟ�ି ଆଉ େସହ ିସଦଗରୁୁ� େସବା ସଫଳ ଅେଟ, ଯାହା� ଠାରୁ ନାମ ରୂପୀ ପରମ 
ଖଜଣା ମିଳିଥାଏ।        
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ਜੋ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਸਾਕਤ ਕਾਮਨਾ ਅਰਿਥ ਦਰੁਗੰਧ ਸਰਵੇਦੇ ਸ ੋਿਨਹਫਲ ਸਭੁ ਅਿਗਆਨੁ ॥੨॥ 
େଯଉ ଁମୟାବୀ ଜୀବ େଦ�ତ�ଭାବେର ଫସି ନିଜ ମେନାକାମନା ପରୁା କରିବା ପାଇ ଁବିକାରର ଦୁଗ�� 
େଭାଗ କରିଥାଏ, ଅ�ାନ ଅେଟ ଏବଂ ତାହାର ସବୁ କମ� ନି�ଳ େହାଇଥାଏ॥2॥        
 
ਿਜਸ ਨੋ ਪਰਤੀਿਤ ਹਵੋੈ ਿਤਸ ਕਾ ਗਾਿਵਆ ਥਾਇ ਪਵੈ ਸੋ ਪਾਵੈ ਦਰਗਹ ਮਾਨੁ ॥ 
ଭଗବାନ� �ତି ଯାହାର ��ା େହାଇଥାଏ, ତାହାର �ୁତି ଗାନ ହି ଁ�ୀକୃତ େହାଇଥାଏ ଏବଂ େସ 
ଦରବାରେର ଆଦର ସ�ାର ପାଇଥାଏ।           
 
ਜੋ ਿਬਨੁ ਪਰਤੀਤੀ ਕਪਟੀ ਕੂੜੀ ਕੂੜੀ ਅਖੀ ਮੀਟਦ ੇਉਨ ਕਾ ਉਤਿਰ ਜਾਇਗਾ ਝੂਠੁ ਗੁਮਾਨੁ ॥੩॥ 
େଯଉ ଁକପଟୀ ମନୁଷ� ��ା ବିନା ମିଥ�ାେର ହି ଁଆଖ � ବ� କରିଥାଏ, ତାହାର ମିଥ�ା ଅଭିମାନ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ॥3॥              
 
ਜੇਤਾ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਤੇਰਾ ਤੂੰ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪਰੁਖੁ ਭਗਵਾਨੁ ॥ 
େହ ଭଗବାନ! ତୁ ଅ�ଯ�ାମୀ ଅଟୁ, ଏହ ିେଯେତ �ାଣ ଏବଂ ଶରୀର ଇତ�ାଦି ଅଛି, ଏହ ିସବୁ େତା' �ାରା 
ହି ଁଦିଆ େହାଇଛି।            
 
ਦਾਸਿਨ ਦਾਸੁ ਕਹੈ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਜਹੇਾ ਤੂੰ ਕਰਾਇਿਹ ਤਹੇਾ ਹਉ ਕਰੀ ਵਿਖਆਨੁ ॥੪॥੪॥੧੧॥ 
ନାନକ କହ�ି, 'େହ ଇ�ର! ମ ଁ ୁେତାର ଦାସର ଦାସ ଅେଟ, ଯାହା ତୁ େମା' �ାରା କୁହାଉଛୁ, ମ ଁ ୁତାହା 
ବ��ନା କରିଥାଏ||4||4||11||               
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Page 735 
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੭ 
ସହୁୀ ମହଲା 4 ଘର 7  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਤੇਰੇ ਕਵਨ ਕਵਨ ਗੁਣ ਕਿਹ ਕਿਹ ਗਾਵਾ ਤੂ ਸਾਿਹਬ ਗੁਣੀ ਿਨਧਾਨਾ ॥ 
େହ ଇ�ର! ତୁ ଆମ ସବୁ� ମାଲିକ ଅଟୁ, ଗଣୁର ଭ�ାର ଅଟୁ, ପଣୁ ିମ ଁ ୁେତାହର େକଉ ଁେକଉ ଁଗଣୁ କହ ି
କହ ିେତାର ଗାନ କରିବି?          
 
ਤੁਮਰੀ ਮਿਹਮਾ ਬਰਿਨ ਨ ਸਾਕਉ ਤੂ ੰਠਾਕੁਰ ਊਚ ਭਗਵਾਨਾ ॥੧॥ 
ତୁ ଆମର ଠାକୁର ଅଟୁ, ସେବ�ା� ଭଗବାନ ଆଉ ମ ଁ ୁେତାର ମହମିା ବ��ନା କରି ପାରିବି 
ନାହି॥ଁ1॥               
 
ਮੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਧਰ ਸਈੋ ॥ 
ମ ଁ ୁହରି-ହରି ନାମ ଜପ କରିଥାଏ ଏବଂ େସ ହି ଁେମାର ଜୀବନର ଆଧାର ଅଟ�ି।        
 
ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਾਖੁ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬ ਮੈ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ େମାର ସାେହବ! େତାେତ େଯପରି ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, େମାେତ େସପରି ହି ଁରଖ, କାରଣ େତା' ବିନା 
େମାର େକୗଣସି ଆ�ା ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥                 
 
ਮੈ ਤਾਣੁ ਦੀਬਾਣੁ ਤੂਹੈ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਮੈ ਤੁਧੁ ਆਗੈ ਅਰਦਾਿਸ ॥ 
େହ େମାର �ାମୀ! ତୁ ହି ଁେମାର ବଳ ଆଉ ସାହାରା ଅଟୁ, େତା' ସମମ୍ଖୁେର �ାଥ�ନା ଅେଟ। 
                        
ਮੈ ਹਰੋ ੁਥਾਉ ਨਾਹੀ ਿਜਸੁ ਪਿਹ ਕਰਉ ਬੇਨੰਤੀ ਮੇਰਾ ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਤੁਝ ਹੀ ਪਾਿਸ ॥੨॥ 
େମା' ପାଇ ଁଅନ� େକୗଣସି �ାନ ନାହି ଁ, ଯାହା ପାଖକୁ ଯାଇ ବିନତି କରିବି, େମାର ଦୁଃଖ ଏବଂ ସଖୁ 
େତାର ପାଖେର ହି ଁକୁହାଯାଇ ପାେର॥2॥             
 
ਿਵਚੇ ਧਰਤੀ ਿਵਚੇ ਪਾਣੀ ਿਵਿਚ ਕਾਸਟ ਅਗਿਨ ਧਰੀਜੈ ॥ 
ପରମା�ା ଏକ �ାନେର ହି ଁ�ଳ ଓ ଜଳ ରଖ �ଛ�ି ଆଉ କାଠେର ଅ�ି ରଖ �ଛ�ି।            
 
ਬਕਰੀ ਿਸੰਘੁ ਇਕਤੈ ਥਾਇ ਰਾਖੇ ਮਨ ਹਿਰ ਜਿਪ ਭ�ਮੁ ਭਉ ਦਿੂਰ ਕੀਜੈ ॥੩॥ 
େସ େଛଳି ଏବଂ ବାଘକୁ ଏକାଠ ିଏକ �ାନେର ରଖ �ଛ�ି, େହ େମାର ମନ! େସହ ିଭଗବାନ�ୁ ଜପ କର 
ଏବଂ �ମ ଓ ଭୟ ଦୂର କର॥3॥                
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ਹਿਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਦਖੇਹ ੁਸਤੰਹ ੁਹਿਰ ਿਨਮਾਿਣਆ ਮਾਣੁ ਦਵੇਾਏ ॥ 
େହ ସ�ଜନ! ହରି� ବଡପଣ େଦଖ, େସ ମାନହୀନକୁ ମ� ସ�ାନ େଦଇଥା�ି।            
 
ਿਜਉ ਧਰਤੀ ਚਰਣ ਤਲੇ ਤੇ ਊਪਿਰ ਆਵੈ ਿਤਉ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਜਨਾ ਜਗਤੁ ਆਿਣ ਸਭੁ ਪੈਰੀ ਪਾਏ 
॥੪॥੧॥੧੨॥ 
େହ ନାନକ! ମନୁଷ�ର ମତୁୃ� ପେର େଯପରି ମାଟି ପାଦର ନୀଚରୁ ଉପରକୁ ଆସିଥାଏ େସପରି ହି ଁ
ଭଗବାନ ସାରା ଜଗତକୁ ଆଣ ିସାଧଜୁନ� ପାଦେର ରଖ �ଥା�ି ||4||1||12||                
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 4॥ 
 
ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਪੇ ਜਾਣਿਹ ਿਕਆ ਤੁਧੁ ਪਿਹ ਆਿਖ ਸੁਣਾਈਐ ॥ 
େହ ଇ�ର! ତୁ ଜଗତର ରଚୟିତା ଅଟୁ ଆଉ ସବୁ କିଛି �ୟଂ ହି ଁଜାଣଛୁି, ପଣୁ ିମ ଁ ୁକଣ କହ ିେତାେତ 
ଶଣୁାଇବି?              
 
ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਤੁਧੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸੂਝੈ ਜੇਹਾ ਕੋ ਕਰ ੇਤਹੇਾ ਕੋ ਪਾਈਐ ॥੧॥ 
ଜୀବ� �ାରା କରାଯାଇଥ �ବା ମ� ଓ ଭଲ କମ� େତାେତ ସବୁ କିଛି ଜଣାଥାଏ, େଯପରି କମ� େକହ ି
କରିଥାଏ, େସପରି ଫଳ େସ ପାଇଥାଏ॥1॥              
 
ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬ ਤੂ ੰਅੰਤਰ ਕੀ ਿਬਿਧ ਜਾਣਿਹ ॥ 
େହ େମାର ମାଲିକ! ତୁ ସବୁ� ମନର ଭାବନାକୁ ଜାଣଛୁି।   
 
ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਤੁਧੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸੂਝੈ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਬਲੁਾਵਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଜୀବ� �ାରା କରାଯାଇଥ �ବା ମ� ଓ ଭଲ କମ� େତାେତ ସବୁ କିଛି ଜଣାଥାଏ, େଯପରି କମ� େତାେତ 
ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, େସପରି ଫଳ େସ ପାଇଥାଏ॥1॥        
 
ਸਭੁ ਮੋਹ ੁਮਾਇਆ ਸਰੀਰ ੁਹਿਰ ਕੀਆ ਿਵਿਚ ਦੇਹੀ ਮਾਨੁਖ ਭਗਿਤ ਕਰਾਈ ॥ 
ମାୟାର େମାହ ଏବଂ ମନୁଷ�ର ଶରୀର ଏହା ସବୁ ଭଗବାନ ହି ଁବନାଇଛ�ି, େସ ମନୁଷ� �ାରା 
ଶରୀରେର ହି ଁଭ�ି କରାଇ ଥାଆ�ି।                  
 
ਇਕਨਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਿਲ ਸੁਖੁ ਦਵੇਿਹ ਇਿਕ ਮਨਮਿੁਖ ਧੰਧ ੁਿਪਟਾਈ ॥੨॥ 
କାହାକୁ େସ ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଶାଇ ସଖୁ େଦଇଥା�ି ଆଉ େକହ ିେ��ାଚାରୀକୁ ଜଗତର ଧ�ାେର 
ଫସାଇ ରଖ �ଥା�ି॥2॥  
 
ਸਭੁ ਕੋ ਤਰੇਾ ਤੂੰ ਸਭਨਾ ਕਾ ਮੇਰੇ ਕਰਤੇ ਤੁਧੁ ਸਭਨਾ ਿਸਿਰ ਿਲਿਖਆ ਲੇਖੁ ॥ 
େହ େମାର କ��ା! ଏହ ିସାରା ଜୀବ େତା' �ାରା ହି ଁଜାତ େହାଇଛ�ି ଆଉ ତୁ ହି ଁସବୁ� ମାଲିକ ଅଟୁ। ତୁ 
ହି ଁସବୁ ଜୀବ� କପାଳେର ତାହାର ଭାଗ� େଲଖ �ଛୁ।     
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ਜੇਹੀ ਤੂੰ ਨਦਿਰ ਕਰਿਹ ਤਹੇਾ ਕੋ ਹਵੋ ੈਿਬਨੁ ਨਦਰੀ ਨਾਹੀ ਕੋ ਭੇਖੁ ॥੩॥ 
େକୗଣସି ଜୀବ ଉପେର ତୁ େଯପରି ଦୃ�ି କରୁ, େସ େସପରି ବନିଯାଏ, େତାର ଦୃ�ି ବିନା େକହ ିମ� 
ଭଲ କି� �ା ମ� ହୁଏନାହି॥ଁ3॥            
 
ਤੇਰੀ ਵਿਡਆਈ ਤੂੰਹੈ ਜਾਣਿਹ ਸਭ ਤੁਧਨੋ ਿਨਤ ਿਧਆਏ ॥ 
େତାର ମହମିାକୁ ତୁ �ୟଂ ହି ଁଜାଣଛୁି ଆଉ ସବୁ ଜୀବ ନିତ� େତାର ହି ଁ�ାନ କରିଥା�ି। 
                       
ਿਜਸ ਨੋ ਤੁਧ ੁਭਾਵੈ ਿਤਸ ਨੋ ਤੂੰ ਮੇਲਿਹ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੋ ਥਾਇ ਪਾਏ ॥੪॥੨॥੧੩॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି, ' େହ �ଭୁ! ତୁ ଯାହାକୁ ଚାହ ଁୁ , ତାହାକୁ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳନ କରାଉ ଏବଂ େତା' 
�ାରା େସ �ୀକୃତ େହାଇଯାଏ||4||2||13||         
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 4॥  
 
ਿਜਨ ਕੈ ਅੰਤਿਰ ਵਿਸਆ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਤਨ ਕੇ ਸਿਭ ਰਗੋ ਗਵਾਏ ॥ 
ଯାହାର ମନେର େମାର ପରମା�ା ବାସ କରିଛ�ି, ତାହାର ସବୁ େରାଗ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି। 
              
ਤੇ ਮੁਕਤ ਭਏ ਿਜਨ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਿਤਨ ਪਿਵਤੁ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਏ ॥੧॥ 
ଯିଏ ହରିନାମର �ାନ କରିଛି, େସ ମ�ୁ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ େସ ପବି� ପରମପଦ ପାଇ 
େନଇଛି॥1॥  
 
ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਿਰ ਜਨ ਆਰਗੋ ਭਏ ॥ 
େହ େମାର ରାମ! ଭ�ଜନ ଅହଂ ଓ ଦୁଃଖରୁ ଆେରାଗ� େହାଇଛ�ି।        
 
ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਿਜਨਾ ਜਿਪਆ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਤਨ ਕੇ ਹਉਮੈ ਰਗੋ ਗਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ପରମା�ା� ନାମ ଜପ କରିଥାଏ, ତାହାର ଅହଂର େରାଗ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥      
 
ਬ�ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹਾਦਉੇ ਤ�ੈ ਗੁਣ ਰੋਗੀ ਿਵਿਚ ਹਉਮੈ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ॥ 
��ା, ବିଷଣ୍ ୁଏବଂ ଶବିଶ�ର ମାୟାର �ିଗଣୁ- ରଜଃ, ତମଃ ଏବଂ ସ� ଗଣୁର େରାଗୀ ଅଟ�ି ଏବଂ 
ଅହଂ ସହତି କାଯ�� କରିଥା�ି।             
 
ਿਜਿਨ ਕੀਏ ਿਤਸਿਹ ਨ ਚਤੇਿਹ ਬਪੁੜੇ ਹਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥੨॥ 
େଯଉ ଁପରମା�ା ତାହାକୁ ଜାତ କରିଛ�ି, େସହ ିବିଚରା ତାହା�ୁ �ରଣ କେର ନାହି ଁ, ପରମା�ା� �ାନ 
ଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁମିଳିଥାଏ॥2॥             
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ਹਉਮੈ ਰੋਿਗ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਿਬਆਿਪਆ ਿਤਨ ਕਉ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਖੁੁ ਭਾਰੀ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ଅହଂର େରାଗେର ଫସି ରହଛିି ଏବଂ ତାହାକୁ ଜ� �-ମରଣର ଭାରି ଦୁଃଖ ଲାଗି 
ରହଥିାଏ।                  
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Page 736  
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਕੋ ਿਵਰਲਾ ਛੂਟੈ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕਉ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥੩॥ 
େକହ ିବିରଳ ପରୁୁଷ ହି ଁଏହା ଠାରୁ ର�ା ପାଇଥାଏ ଆଉ ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ॥3॥ 
             
ਿਜਿਨ ਿਸਸਿਟ ਸਾਜੀ ਸਈੋ ਹਿਰ ਜਾਣੈ ਤਾ ਕਾ ਰਪੂੁ ਅਪਾਰੋ ॥ 
ଯିଏ ଏହ ିସ�ିୃ ରଚନା କରିଛ�ି, େସହ ିହରି �ୟଂ ହି ଁଏହ ିତଥ�କୁ ଜାଣଥିାଏ ଏବଂ ତାହା� ରୂପ ଅପାର 
ଅେଟ।            
 
ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਵੇਿਖ ਹਿਰ ਿਬਗਸ ੈਗੁਰਮੁਿਖ ਬ�ਹਮ ਬੀਚਾਰੋ ॥੪॥੩॥੧੪॥ 
େହ ନାନକ! ଇ�ର ନିଜ ସ�ିୃକୁ େଦଖ � �ୟଂ �ସ� େହାଇଥା�ି, ଏହ ି�� �ାନ ଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁ�ା� 
େହାଇଥାଏ ||4||3||14||           
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 4 ॥  
 
ਕੀਤਾ ਕਰਣਾ ਸਰਬ ਰਜਾਈ ਿਕਛੁ ਕੀਚ ੈਜੇ ਕਿਰ ਸਕੀਐ ॥ 
ଯିଏ ଏହ ିସାରା ବି� ଉ�� କରିଛ�ି, ତାହା� ଇ�ାେର ହି ଁସବୁ କିଛି େହଉଅଛି, ଆେମ କିଛି କରି 
ପାରିବା ଯଦି କିଛି କରିବାର ସମଥ� ଅଟ�ି।          
 
ਆਪਣਾ ਕੀਤਾ ਿਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਿਜਉ ਹਿਰ ਭਾਵ ੈਿਤਉ ਰਖੀਐ ॥੧॥ 
ଆେମ ନିେଜ କିଛି କରି ପାରିବା ନାହି ଁ, େଯପରି ଇ�ର�ୁ ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, ଆମଠାେର େସପରି ହି ଁ
େସ ରଖ �ଥା�ି॥1॥                     
 
ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਭੁ ਕੋ ਤਰੇੈ ਵਿਸ ॥ 
େହ େମାର �ୀହରି! ସବୁକିଛି େତାର ହି ଁବଶେର ଅଛି।         
 
ਅਸਾ ਜਰੋ ੁਨਾਹੀ ਜ ੇਿਕਛੁ ਕਿਰ ਹਮ ਸਾਕਹ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਬਖਿਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଆମ ପାଖେର କିଛି ଶ�ି ନାହି ଁେଯ ଆେମ କିଛି କରି ପାରିବୁ। େଯପରି େତାେତ ଠକି ଲାଗିଥାଏ, ଆମ 
ଉପେର େସପରି ହି ଁକୃପା କର॥1॥ରୁହ॥  
 
ਸਭੁ ਜੀਉ ਿਪਡੁੰ ਦੀਆ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਤੁਧ ੁਆਪੇ ਕਾਰ ੈਲਾਇਆ ॥ 
�ାଣ ଓ ଶରୀର ଏହ ିସବୁ କିଛି ତୁ �ୟଂ ହି ଁେଦଇଛୁ ଏବଂ ତୁ ହି ଁଜଗତର କାଯ��େର ଲଗାଇଛୁ।       
 
ਜੇਹਾ ਤੂੰ ਹਕੁਮੁ ਕਰਿਹ ਤਹੇੇ ਕੋ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਜੇਹਾ ਤੁਧੁ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
େହ ମାଲିକ! େଯପରି ହୁକୁମ ତୁ କରୁ, େସପରି କମ� ହି ଁଜୀବ କରିଥାଏ, େଯପରି ତୁ କାହାର ଭାଗ�େର 
େଲଖ �ଛୁ, ତାହା ହି ଁେହାଇଥାଏ॥2॥  
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ਪੰਚ ਤਤੁ ਕਿਰ ਤੁਧੁ ਿਸ�ਸਿਟ ਸਭ ਸਾਜੀ ਕੋਈ ਛੇਵਾ ਕਿਰਉ ਜੇ ਿਕਛੁ ਕੀਤਾ ਹੋਵੈ ॥ 
େହ ପରମପିତା! ଆକାଶ, ପବନ, ଅ�ି, ଜଳ ଏବଂ ପଥୃ �ବୀ- ଏହ ିପା� ତ� ଉ�� କରି ତୁ ସ�ିୃର 
ନିମ�ାଣ କରିଛୁ, େକୗଣସି ଷ�� ତ� ଉ�� କରିବାର �ୟାସ େକହ ିକରିଥାଏ, ଏହା କରି େସ େଦଖାଉ। 
     
ਇਕਨਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਿਲ ਤੂੰ ਬਝੁਾਵਿਹ ਇਿਕ ਮਨਮਿੁਖ ਕਰਿਹ ਿਸ ਰਵੋੈ ॥੩॥ 
େହ �ାମୀ! ତୁ କାହାକୁ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶାଇ �ାନ �ଦାନ କରୁ ଆଉ କାହାକୁ ତୁ ମନମଖୁୀ ବନାଉ, ଯିଏ 
ଦୁଃଖୀ େହାଇ ��ନ କରିଥାଏ॥3॥       
 
ਹਿਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਹਉ ਆਿਖ ਨ ਸਾਕਾ ਹਉ ਮਰੂਖੁ ਮਗੁਧੁ ਨੀਚਾਣੁ ॥ 
ମ ଁ ୁଭଗବାନ� ମହମିା ବ��ନା କରିପାରୁ ନାହି ଁ, କାରଣ ମ ଁ ୁମଖୂ� ଓ ଉଦାସୀନ ଅେଟ।     
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਿਰ ਬਖਿਸ ਲੈ ਮੇਰ ੇਸੁਆਮੀ ਸਰਣਾਗਿਤ ਪਇਆ ਅਜਾਣੁ 
॥੪॥੪॥੧੫॥੨੪॥ 
େହ େମାର �ାମୀ! ନିଜ େସବକ ନାନକ�ୁ �ମା କରିଦିଅ, ମ ଁ ୁଅ�ାନ େତାର ଶରଣେର ଆସିଛି 
||4||4||15||24||     
 
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧ 
ସହୁୀ ମହଲା 4 ଘର 1  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।     
 
ਬਾਜੀਗਿਰ ਜੈਸੇ ਬਾਜੀ ਪਾਈ ॥ 
େଯପରି ବାଜିଗର ବାଜି ରଖ �ଥାଏ ଓ     
 
ਨਾਨਾ ਰਪੂ ਭੇਖ ਿਦਖਲਾਈ ॥ 
େସ ତମସା େଦଖ �ବା ବାଲାକୁ ନିଜର ବିଭି� ରୂପ ଓ େବଶ େଦଖାଇ ଥାଏ।              
 
ਸਾਂਗੁ ਉਤਾਿਰ ਥੰਿਮ�ਹ੍ਓ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
େଯେତେବେଳ େସ ମଖୁା କାଢି ନିଜ େଖଳ ବ� କରିଦିଏ, େସେତେବେଳ            
 
ਤਬ ਏਕੋ ਏਕੰਕਾਰਾ ॥੧॥ 
େସ େକବଳ ନିେଜ ହି ଁରହଯିାଏ, େସପରି ହି ଁପରମା�ା ସ�ିୃର େଖଳ େଦଖାଇ େଯେତେବେଳ ବ� କରି 
େଦଇଥା�ି, େସ �ୟଂ ହି ଁରହଯିା�ି॥1॥     
 
ਕਵਨ ਰਪੂ ਿਦ�ਸਿਟਓ ਿਬਨਸਾਇਓ ॥ 
ତାହା� େଯଉ ଁରୂପ େଦଖାଯାଉଥ �ଲା ସବୁ ଲୁ� େହାଇ ଯାଇଛି।                    
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ਕਤਿਹ ਗਇਓ ਉਹ ੁਕਤ ਤੇ ਆਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ େକଉଠଁକୁି ଚାଲି ଯାଇଛି ଆଉ େକଉଠଁାରୁ ଆସିଥ �ଲା?॥1॥ରୁହ॥            
 
ਜਲ ਤੇ ਊਠਿਹ ਅਿਨਕ ਤਰੰਗਾ ॥ 
ଜଳେର ଅେନକ ତରଂଗ ଉ�� େହାଇଥାଏ।    
 
ਕਿਨਕ ਭੂਖਨ ਕੀਨੇ ਬਹ ੁਰੰਗਾ ॥ 
ସନୁାରୀ ଅେନକ �କାର ��� ଆଭୁଷଣ ବନାଇ ଥାଏ।  
 
ਬੀਜੁ ਬੀਿਜ ਦੇਿਖਓ ਬਹ ੁਪਰਕਾਰਾ ॥ 
ଗଛର ଏକ ବୀଜ ବୁଣ ିେଦଖ �ଛି େଯ େସହ ିବୀଜ କା�, ଶାଖା ଏବଂ ପ� ଆଦି ଅେନକ �କାର ବନିଯାଏ, 
ପର�           
 
ਫਲ ਪਾਕੇ ਤ ੇਏਕੰਕਾਰਾ ॥੨॥ 
ଫଳ ଅମଳ େବେଳ ବୁଣଥି �ବା ବୀଜ ହି ଁବନିଯାଏ, ଏହପିରି ହି ଁସ�ିୃର ମଳୂ ଏକ ଇ�ର ହି ଁଅଟ�ି॥2॥     
 
ਸਹਸ ਘਟਾ ਮਿਹ ਏਕੁ ਆਕਾਸੁ ॥ 
ଜଳେର ଭରି ରହଥି �ବା ହଜାର ହଜାର ପା�େର ଏକ ହି ଁସଯୂ�� େଦଖାଯା�ି।     
 
ਘਟ ਫਟੇੂ ਤ ੇਓਹੀ ਪ�ਗਾਸੁ ॥ 
କି� ପା� ଭା�ିଗେଲ ସଯୂ��ର େସହ ିଏକ �କାଶ ନଜର ଆସିଥାଏ।      
 
ਭਰਮ ਲੋਭ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਿਵਕਾਰ ॥ ਭ�ਮ ਛੂਟੇ ਤੇ ਏਕੰਕਾਰ ॥੩॥ 
�ମବଶତଃ ଜୀବା�ା ଠାେର େଲାଭ, େମାହ ରୂପୀ ମାୟାର ବିକାରଜାତ େହାଇଥାଏ, କି� �ମର ନାଶ 
େହେଲ, ତାହାକୁ ଏକ ପରମା�ା ହି ଁନଜର ଆସିଥାଏ॥3॥   
 
ਓਹ ੁਅਿਬਨਾਸੀ ਿਬਨਸਤ ਨਾਹੀ ॥ 
ଇ�ର ଅବିନାଶୀ ଅଟ�ି ଆଉ େକେବ ନାଶ ହୁଅ�ି ନାହି।ଁ 
                                                                              
ਨਾ ਕੋ ਆਵੈ ਨਾ ਕੋ ਜਾਹੀ ॥ 
ନା େସ ଜ� � େନଇଥା�ି ଆଉ ନା ତାହା� ମତୁୃ� େହାଇଥାଏ।   
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਹਉਮੈ ਮਲੁ ਧਈੋ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ େମାର ଅହଂ� ରୂପୀ ମଇଳା ଶ�ୁ କରି େଦଇଛ�ି,       
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਮੇਰੀ ਪਰਮ ਗਿਤ ਹਈੋ ॥੪॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େମାର ପରମ ଗତି େହାଇ ଯାଇଛି ||4||1||  
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ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਕੀਤਾ ਲੋੜਿਹ ਸੋ ਪ�ਭ ਹਇੋ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଦୁନିଆେର ତାହା େହାଇଥାଏ, ଯାହା ତୁ ଚାହ ଁୁ ।         
 
ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਦਜੂਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
େତା' ବିନା ଆଉ େକହ ିସମଥ� ନୁହ�ି।       
 
ਜੋ ਜਨੁ ਸਵੇੇ ਿਤਸੁ ਪੂਰਨ ਕਾਜ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି େତାର ଉପାସନା କରିଥାଏ, ତାହାର ସବୁ କାଯ�� ସଫଳ େହାଇଯାଏ।      
 
ਦਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਰਾਖਹ ੁਲਾਜ ॥੧॥ 
ଏଣ ୁନିଜ ଦାସର ମ� ସ�ାନ ରଖ॥1॥          
 
ਤੇਰੀ ਸਰਿਣ ਪੂਰਨ ਦਇਆਲਾ ॥ 
େହ ପ�ୂ� ଦୟାଳୁ! ମ ଁ ୁେତାର ଶରଣେର ଆସିଛି,        
 
ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਕਵਨੁ ਕਰ ੇਪ�ਿਤਪਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େତା' ବୀନା େମାର ପାଳନ େପାଷଣ କିଏ କରିବ?॥1॥ରୁହ॥  
 
ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ 
ତୁ ଜଳ, �ଳ ଓ ଆକାଶେର ବିଦ�ମାନ ଅଛୁ।        
 
ਿਨਕਿਟ ਵਸ ੈਨਾਹੀ ਪ�ਭੁ ਦਿੂਰ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ କାହି ଁଦୂରେର ନାହ ଁୁ , ତୁ ସବୁ� ନିକଟେର ରହଛୁି।         
 
ਲੋਕ ਪਤੀਆਰ ੈਕਛੂ ਨ ਪਾਈਐ ॥ 
େଲାକ�ୁ ଖସିୁ କରିବା �ାରା କିଛି ମ� ହାସଲ ହୁଏନାହି।ଁ         
 
ਸਾਿਚ ਲਗੈ ਤਾ ਹਉਮੈ ਜਾਈਐ ॥੨॥ 
ଯଦି ମନୁଷ� ସତ� ସାଥ �େରଭ ଲାଗିଥାଏ, ତାହାେହେଲ ତାହାର ଅହଂ� ସମା� େହାଇଯାଏ॥2॥ 
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Page 737  
 
ਿਜਸ ਨੋ ਲਾਇ ਲਏ ਸੋ ਲਾਗੈ ॥ 
ଯାହାକୁ ପରମା�ା �ୟଂ ନିଜ ସାଥ �େର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି, େସ ତାହା� ଠାେର ଲାଗିଥାଏ।     
 
ਿਗਆਨ ਰਤਨੁ ਅੰਤਿਰ ਿਤਸੁ ਜਾਗੈ ॥ 
ର� ଭଳି ଅମଲୂ� �ାନ ତାହାର ମନେର ଜା�ତ େହାଇଥାଏ।                 
 
ਦਰੁਮਿਤ ਜਾਇ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਏ ॥ 
ତାହାର ଦୁମ�ତି ନାସ େହାଇଯାଏ ଆଉ େସ ପରମ ପଦ ପାଇନିଏ।       
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େସ ପରମା�ା� ନାମର �ାନ କରିଥାଏ॥3॥   
 
ਦਇੁ ਕਰ ਜੋਿੜ ਕਰਉ ਅਰਦਾਿਸ ॥ 
େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁନିଜ ଦୁଇ ହାତ େଯାଡି େତାର ସମମ୍ଖୁେର �ାଥ�ନା କରିଥାଏ।    
 
ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਆਣਿਹ ਰਾਿਸ ॥ 
େଯେତେବେଳ େତାେତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତୁ େମାର କାଯ�� ସଫଳ କରୁ।    
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪਨੀ ਭਗਤੀ ਲਾਇ ॥ 
କୃପା କରି ନିଜ ଭ�ିେର ଲଗାଇ ରଖ।    
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਪ�ਭੁ ਸਦਾ ਿਧਆਇ ॥੪॥੨॥ 
ନାନକ ସବ�ଦା �ଭୁ� �ାନ କରିଥା�ି||4||2||       
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਧਨੁ ਸਹੋਾਗਿਨ ਜੋ ਪ�ਭੂ ਪਛਾਨੈ ॥ 
େସହ ିସହୁାଗିନୀ ଧନ� ଅେଟ, ଯିଏ ନି ପତି-�ଭୁ�ୁ ଜାଣଥିାଏ।        
 
ਮਾਨੈ ਹਕੁਮੁ ਤਜੈ ਅਿਭਮਾਨੈ ॥ 
େସ ନିଜ ପତି-�ଭୁ� ହୁକୁମ ମାନିଥାଏ ଏବଂ ଅଭିମାନ ତ�ାଗ କରିଥାଏ।          
 
ਿਪ�ਅ ਿਸਉ ਰਾਤੀ ਰਲੀਆ ਮਾਨੈ ॥੧॥ 
େସ ନିଜ �ିୟର େ�ମେର ମ� ରହ ିଆନ� �ା� କରିଥାଏ॥1॥            
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ਸੁਿਨ ਸਖੀਏ ਪ�ਭ ਿਮਲਣ ਨੀਸਾਨੀ ॥ 
େହ େମାର ସଖୀ! �ଭୁ� ସହତି ମିଶବିାର ଚି� ବା ଉପାୟ ଶଣୁ।                      
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਿਪ ਤਿਜ ਲਾਜ ਲੋਕਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଲାକ-ଲ�ା ତ�ାଗ କରି ନିଜ ମନ-ତନ �ଭୁ�ୁ ଅପ�ଣ କର॥1॥ରୁହ॥           
 
ਸਖੀ ਸਹਲੇੀ ਕਉ ਸਮਝਾਵੈ ॥ 
ସଖୀ ନିଜ ବା�ବୀକୁ ବୁଝାଇ ଥାଏ େଯ                 
 
ਸੋਈ ਕਮਾਵੈ ਜੋ ਪ�ਭ ਭਾਵੈ ॥ ਸਾ ਸੋਹਾਗਿਣ ਅੰਿਕ ਸਮਾਵੈ ॥੨॥ 
େସ ଏହ ିକାଯ�� କରୁ, ଯାହା �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ପଣୁ ିେସହ ିସହୁାଗିନୀ �ଭୁ� ଚରଣେର ଲାଗି 
ରହଥିାଏ॥2।           
 
ਗਰਿਬ ਗਹਲੇੀ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵ ੈ॥ 
ଅହଂକାରେର ଫସି ଜୀବ-�ୀ �ଭୁ�ୁ ପାଇ ପାେର ନାହି।ଁ  
 
ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਵੈ ਜਬ ਰੈਿਣ ਿਬਹਾਵੈ ॥ 
େଯେତେବେଳ ତାହାର ଜୀବନ ରୂପୀ ରା�ି ବିତିଯାଏ, େସ ପ�ାତାପ କରିଥାଏ।           
 
ਕਰਮਹੀਿਣ ਮਨਮੁਿਖ ਦਖੁੁ ਪਾਵ ੈ॥੩॥ 
କମ�ହୀନ ମନମଖୁୀ ଜୀବ-�ୀ ବହୁତ ଦୁଃଖ �ା� କରିଥାଏ॥3॥      
 
ਿਬਨਉ ਕਰੀ ਜ ੇਜਾਣਾ ਦਿੂਰ ॥ 
ମ ଁ ୁ�ଭୁ� ସମମ୍ଖୁେର ହି ଁବିନତି କରିବି, େକବଳ ଯଦି ତାହା�ୁ ମ ଁ ୁଦୂର ଭାବିବି।    
 
ਪ�ਭੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ 
େସହ ିଅବିନାଶୀ �ଭୁ ସବ�ବ�ାପକ ଅଟ�ି।  
 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਗਾਵੈ ਦੇਿਖ ਹਦਿੂਰ ॥੪॥੩॥ 
ନାନକ ତାହା�ୁ ନିଜ ପାଖେର େଦଖ � ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରିଥା�ି||4||3||        
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਿਗ�ਹ ੁਵਿਸ ਗੁਿਰ ਕੀਨਾ ਹਉ ਘਰ ਕੀ ਨਾਿਰ ॥ 
େହ ସଖୀ! ଗରୁୁ େମାର ହୃଦୟ ଘର େମାର ବଶେର କରିଛ�ି ଆଉ ଏେବ ମ ଁ ୁହୃଦୟ ଘେର �ାମିନୀ ବନି 
ଯାଇଛି।              
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ਦਸ ਦਾਸੀ ਕਿਰ ਦੀਨੀ ਭਤਾਿਰ ॥ 
େମାର ପତି-�ଭୁ େମାର ଦଶ ଇ�ିୟକୁ େମାର ବଶେର ରଖ �ଛ�ି।        
 
ਸਗਲ ਸਮਗ�ੀ ਮੈ ਘਰ ਕੀ ਜੋੜੀ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ହୃଦୟ ଘରର ସାରା ସାମ�ୀ ଏକାଠ ିକରିଛି।    
 
ਆਸ ਿਪਆਸੀ ਿਪਰ ਕਉ ਲੋੜੀ ॥੧॥ 
ଏେବ ମ ଁ ୁମିଳନର ତୀ� ଲାଳସା �ାରା ପତି-�ଭୁ�ୁ ପାଇବାକୁ ଚାେହ॥ଁ1॥            
 
ਕਵਨ ਕਹਾ ਗੁਨ ਕੰਤ ਿਪਆਰ ੇ॥ 
ମ ଁ ୁେସହ ି�ିୟ �ଭୁ� େକଉ ଁଗଣୁ ବ�� କରିବି?     
 
ਸੁਘੜ ਸਰਪੂ ਦਇਆਲ ਮਰੁਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସହ ିମରୁାରୀ ବଡ ଚତୁର, ସ�ୁର ରୂପ ବାଲା ଏବଂ ବଡ ଦୟାଳୁ ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥           
 
ਸਤੁ ਸੀਗਾਰ ੁਭਉ ਅੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ମ ଁ ୁସତ�ର ଶ�ୃାର କରିଛି ଏବଂ ତାହା� େ�ମ ଭୟର ସରୁମା ନିଜ ଆଖ �େର ଲଗାଇଛି।            
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਤੰਬੋਲੁ ਮੁਿਖ ਖਾਇਆ ॥ 
ମ ଁ ୁଅମତୃମୟୀ ନାମ ରୂପୀ ପାନକୁ ନିଜ ମଖୁେର ଖାଇଛି।    
 
ਕੰਗਨ ਬਸਤ� ਗਹਨੇ ਬਨੇ ਸੁਹਾਵੇ ॥ 
ବ��ମାନ, ସତ�ର ଶ�ୃାର �ାରା ସସୁ�ିତ, େମାର କ�ନ, ବ� ଏବଂ ଆଭୁଷଣ ବହୁତ ସ�ୁର 
ଲାଗିଥାଏ।         
 
ਧਨ ਸਭ ਸੁਖ ਪਾਵ ੈਜਾਂ ਿਪਰ ੁਘਿਰ ਆਵੈ ॥੨॥ 
େହ ସଖୀ! ଜୀବ-�ୀ ହ ିସଖୁ ପାଇଥାଏ, େଯେତେବେଳ ତାହା� ପତି-�ଭୁ ତାହାର ହୃଦୟ ଗହୃେର 
ବାସ କରିଥା�ି॥2॥             
 
ਗੁਣ ਕਾਮਣ ਕਿਰ ਕੰਤੁ ਰੀਝਾਇਆ ॥ 
ମ ଁ ୁଶଭୁ ଗଣୁର ଜାଦୁ କରି ନିଜ ପତି-ପରେମ�ର�ୁ �ସ� କରିଛି।       
 
ਵਿਸ ਕਿਰ ਲੀਨਾ ਗੁਿਰ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ େମାର �ମ ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି, େତଣ ୁମ ଁ ୁତାହାକୁ ନିଜ ବଶେର କରିଛି।  
 
ਸਭ ਤੇ ਊਚਾ ਮੰਦਰ ੁਮੇਰਾ ॥ 
େମାର ହୃଦୟ ରୂପୀ ମ�ିର ସେବ�ା�ମ ବନି ଯାଇଛି।     
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ਸਭ ਕਾਮਿਣ ਿਤਆਗੀ ਿਪ�ਉ ਪ�ੀਤਮੁ ਮੇਰਾ ॥੩॥ 
େମାର �ିୟତମ-�ଭୁ ଅନ� ସବୁ ଜୀବ-�ୀକୁ ଛାଡି େମାେତ ନିଜର ବନାଇଛ�ି॥3॥                    
 
ਪ�ਗਿਟਆ ਸੂਰ ੁਜੋਿਤ ਉਜੀਆਰਾ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ଭୁ-ରୂପୀ ସଯୂ�� େମାର ହୃଦୟେର ଉଦୟ େହାଇଛ�ି, େମାର ମନେର େଜ�ାତି ଉ�ଳ 
େହାଇ ଯାଇଛି।                  
 
ਸੇਜ ਿਵਛਾਈ ਸਰਧ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ତାହା� ପାଇ ଁମ ଁ ୁହୃଦୟ ରୂପୀ େଶଯ ବିଛାଇଛି।         
 
ਨਵ ਰਗੰ ਲਾਲੁ ਸੇਜ ਰਾਵਣ ਆਇਆ ॥ 
ନବରଂଗ �ିୟତମ �ଭୁ ରମଣ କରିବା ପାଇ ଁେମାର ହୃଦୟ ରୂପୀ େଶଯ ଉପରକୁ ଆସିଛ�ି।        
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਪਰ ਧਨ ਿਮਿਲ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ଜୀବ-�ୀ ପତି-�ଭୁ� ସହତି ମିଶ ିସଖୁ ପାଇଥାଏ||4||4||             
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਉਮਿਕਓ ਹੀਉ ਿਮਲਨ ਪ�ਭ ਤਾਈ ॥ 
�ଭୁ-ମିଳନ ପାଇ ଁେମାର ହୃଦୟ ଅଭିଳାଷେର ଭରି ରହଛିି ଏବଂ  
 
ਖੋਜਤ ਚਿਰਓ ਦੇਖਉ ਿਪ�ਅ ਜਾਈ ॥ 
ମ ଁ ୁତାହା�ୁ େଖାଜିବା ପାଇ ଁଚାଲିଛି, େଯପରି ନିଜ �ିୟବର�ୁ େଦଖ � ପାରିବି।    
 
ਸੁਨਤ ਸਦਸੇਰੋ ਿਪ�ਅ ਿਗ�ਿਹ ਸਜੇ ਿਵਛਾਈ ॥ 
ନିଜ �ିୟ-�ଭୁ� ଅଗମନର ସେ�ଶ ଶଣୁ ିମ ଁ ୁନିଜ ହୃଦୟ ରୂପୀ ଘେର େଶଯ ବିଛାଇଛି।    
 
ਭ�ਿਮ ਭ�ਿਮ ਆਇਓ ਤਉ ਨਦਿਰ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁବୁଲି ବୁଲି େଫରି ଆସିଛି, ପର� େସ େମାେତ େଦଖା ଦିଅ�ି ନାହି॥ଁ1॥  
 
ਿਕਨ ਿਬਿਧ ਹੀਅਰੋ ਧੀਰ ੈਿਨਮਾਨੋ ॥ 
େକଉ ଁଉପାୟେର େମାର ଏହ ିନିରୀହ ହୃଦୟେର େଧ�ଯ�� ଆସିବ?   
 
ਿਮਲੁ ਸਾਜਨ ਹਉ ਤੁਝੁ ਕੁਰਬਾਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ େମାର ବ�ୁ! େମା' ସହତି ସା�ାତ କର, ମ ଁ ୁେତା' �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥           
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ਏਕਾ ਸੇਜ ਿਵਛੀ ਧਨ ਕੰਤਾ ॥ 
ଜୀବ-�ୀ ଏବଂ ପତି-�ଭୁ� ପାଇ ଁେଶଯ ବିଛା େହାଇଛି।                  
 
ਧਨ ਸੂਤੀ ਿਪਰ ੁਸਦ ਜਾਗੰਤਾ ॥ 
ଜୀବ-�ୀ ଅ�ାନତାର ନି�ାେର େଶାଇ ରହଥିାଏ, କି� ପତି-�ଭୁ ସବ�ଦା �ାନେର ଜା�ତ ରହଥିାଏ। 
      
ਪੀਓ ਮਦਰੋ ਧਨ ਮਤਵਤੰਾ ॥ 
େସ େମାହ-ମାୟା ରୂପୀ ମଦିରା ପାନ କରି ମତୁଆଲା େହାଇ ଯାଇଛି।       
 
ਧਨ ਜਾਗੈ ਜ ੇਿਪਰ ੁਬੋਲੰਤਾ ॥੨॥ 
ଯଦି ପତି-�ଭୁ ତାହାକୁ େବାଲାଇ ଜା�ତ କରାଇ ଦିଅ�ି, ତାହାେହେଲ େସ ଅ�ାନତାର ନି�ାରୁ ଜା�ତ 
େହାଇଥାଏ॥2॥  
 
ਭਈ ਿਨਰਾਸੀ ਬਹਤੁੁ ਿਦਨ ਲਾਗੇ ॥ 
େହ ସଖୀ! େସହ ିପତି-�ଭୁ�ୁ େଖାଜି େଖାଜି ବହୁତ ଦିନ ବିତି ଯାଇଛି ଏବଂ ବ��ମାନ ମ ଁ ୁନିରାଶ େହାଇ 
ଯାଇଛି।                   
 
ਦੇਸ ਿਦਸਤੰਰ ਮੈ ਸਗਲੇ ਝਾਗੇ ॥ 
ମ ଁ ୁେଦଶ-�େଦଶ େଖାଜି େଦଖ �ଛି।                      
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Page 738  
 
ਿਖਨੁ ਰਹਨੁ ਨ ਪਾਵਉ ਿਬਨੁ ਪਗ ਪਾਗੇ ॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� ଚରଣେର ପଡିବା ବିନା ଏକ �ଣ ମ� ରହ ିପାେର ନାହି।ଁ       
 
ਹੋਇ ਿਕ�ਪਾਲੁ ਪ�ਭ ਿਮਲਹ ਸਭਾਗੇ ॥੩॥ 
େସୗଭାଗ�ରୁ ଯଦି �ଭୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି, ତାହାେହେଲ ହି ଁେସ ମିଳିଥା�ି॥3॥      
 
ਭਇਓ ਿਕ�ਪਾਲੁ ਸਤਸੰਿਗ ਿਮਲਾਇਆ ॥ 
�ଭୁ କୃପାଳୁ େହାଇ େମାେତ ସତସ�େର ମିଳନ କରାଇ େଦଇଛ�ି।        
 
ਬੂਝੀ ਤਪਿਤ ਘਰਿਹ ਿਪਰ ੁਪਾਇਆ ॥ 
େମାର ବିରହର �ଳନ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି, କାରଣ ମ ଁ ୁହୃଦୟ ଘେର ହି ଁପତି-�ଭୁ�ୁ ପାଇ ଯାଇଛି। 
       
ਸਗਲ ਸੀਗਾਰ ਹਿੁਣ ਮੁਝਿਹ ਸੁਹਾਇਆ ॥ 
ବ��ମାନ େମାେତ ସବୁ ଶ�ୃାର ସ�ୁର ଲାଗଅୁଛି।       
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਭਰਮ ੁਚਕੁਾਇਆ ॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ େମାର �ମ ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି॥4॥       
 
ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਿਪਰ ੁਹ ੈਭਾਈ ॥ 
େହ ସଖୀ! ବ��ମାନ ମ ଁ ୁେଯଉଠଁ ିେଦଖ �େଲ ମ� ପତି-�ଭୁ ନଜର ଆସିଥା�ି।           
 
ਖੋਿਲ� ਹ੍ਓ ਕਪਾਟ ੁਤਾ ਮਨੁ ਠਹਰਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦਜੂਾ ॥੫॥ 
ଗରୁୁ େମାର କବାଟ େଖାଲି େଦଇଛ�ି, େମାର ମନ ପଥ��ରୁ ହଟି ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ �ିତୀୟ॥5॥ 
          
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਿਕਆ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਸਾਿਰ ਸਮ�ਹ੍ਾਲੀ ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਨ ਕੇ ਦਾਤਾਰੇ ॥ 
େହ ମ ଁ ୁଗଣୁବିହୀନର ଦାତା! ମ ଁ ୁେତାର େକଉ ଁେକଉ ଁଗଣୁ �ରଣ କରି େତାର ଆରାଧନା 
କରିବି?            
 
ਬੈ ਖਰੀਦ ੁਿਕਆ ਕਰ ੇਚਤੁਰਾਈ ਇਹ ੁਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਥਾਰ ੇ॥੧॥ 
େମାର ଏହ ି�ାଣ ଓ ଶରୀର ସବୁ େତା' �ାରା ହି ଁଦିଆ ଯାଇଛି, ପଣୁ ିମ ଁ,ୁ େତାର ଦାସ େଶବ କ, କି 
ଚତୁରତା କରି ପାରିବ?॥1॥             
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ਲਾਲ ਰੰਗੀਲੇ ਪ�ੀਤਮ ਮਨਮੋਹਨ ਤਰੇ ੇਦਰਸਨ ਕਉ ਹਮ ਬਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ େମାର �ିୟତମ, ର�ିଲା ମନେମାହନ! ମ ଁ ୁେତାର ଦଶ�ନ �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ॥1॥             
 
ਪ�ਭੁ ਦਾਤਾ ਮੋਿਹ ਦੀਨੁ ਭੇਖਾਰੀ ਤੁਮ�ਹ੍ ਸਦਾ ਸਦਾ ਉਪਕਾਰੇ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ େମାର ଦାତା ଅଟୁ, ପର� ମ ଁ ୁେତାର �ାରର ଦୀନ ଭିକାରୀ ଅେଟ, ତୁ ସଦା େମାର 
ଉପକାର କରିଛୁ।              
 
ਸੋ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ਿਜ ਮੈ ਤੇ ਹੋਵੈ ਮੇਰ ੇਠਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥੨॥ 
େହ େମାର ଠାକୁର! ତୁ ଅଗମ� ଏବଂ ଅପରା�ର ଅଟୁ, ଏପରି େକୗଣସି କାଯ�� ନାହି ଁ, ଯାହା େମା' �ାରା 
େହାଇ ପାରିବ॥2॥             
 
ਿਕਆ ਸਵੇ ਕਮਾਵਉ ਿਕਆ ਕਿਹ ਰੀਝਾਵਉ ਿਬਿਧ ਿਕਤੁ ਪਾਵਉ ਦਰਸਾਰੇ ॥ 
ମ ଁ ୁେତାର େକଉ ଁେକଉ ଁେସବା କରିବି ଆଉ କଣ କହ ିେତାେତ �ସ� କରିବି? ଆଉ େକଉ ଁଉପାୟେର 
େତାର ଦଶ�ନ କରିବି?   
 
ਿਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ਅੰਤੁ ਨ ਲਹੀਐ ਮਨੁ ਤਰਸ ੈਚਰਨਾਰੇ ॥੩॥ 
େତାର ବି�ାର ପାଇ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ େତାର ଅ� ମିଳିପାେର ନାହି ଁ, େତାର ଚରଣେର ରହବିା ପାଇ ଁ
େମାର ମନ ଉ�ସିତ ରହଛିି॥3॥        
 
ਪਾਵਉ ਦਾਨੁ ਢੀਠੁ ਹੋਇ ਮਾਗਉ ਮੁਿਖ ਲਾਗੈ ਸਤੰ ਰੇਨਾਰੇ ॥ 
ମ ଁ ୁବାର��ାର େତା' ଠାରୁ ଏହ ିଦାନ ମାଗିଥାଏ େଯ େତାର ସ�� ଚରଣ ଧଳିୂ େମାର ମଖୁେର ଲଗାଇ 
ଦିଅ।                   
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਪ�ਿਭ ਹਾਥ ਦੇਇ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੪॥੬॥ 
ନାନକ� ଉପେର ଗରୁୁ କୃପା ଧାରଣ କରିଛ�ି ଏବଂ �ଭୁ ତାହା� ହାତ ଧରି ପାର 
କରାଇଛ�ି||4||6||            
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੩ 
ସହୁୀ ମହଲା 5 ଘର 3   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।    
 
ਸੇਵਾ ਥੋਰੀ ਮਾਗਨੁ ਬਹਤੁਾ ॥ 
ମନୁଷ� େସବା ବହୁତ କମ କରିଥାଏ, କି� ତାହାର ଚାହଦିା ବହୁତ ଅଧ �କ ଥାଏ।             
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ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵੈ ਕਹਤ ੋਪਹਤੁਾ ॥੧॥ 
େସ ଲ�� �ା� କେର ନାହି ଁ, କି� ମିଥ�ା େଘାଷଣା କରିଥାଏ େଯ େସ ତାହାର ପାଖେର ପହ� ି
ଯାଇଛି॥1॥     
 
ਜੋ ਿਪ�ਅ ਮਾਨੇ ਿਤਨ ਕੀ ਰੀਸਾ ॥ 
ଯାହାକୁ �ିୟ �ଭୁ �ୀକାର କରିଛ�ି, େସ ତାହା� ସମକ� ଅେଟ।       
 
ਕੂੜੇ ਮੂਰਖ ਕੀ ਹਾਠੀਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହା େକବଳ ମିଥ�ା ଓ ମଖୂ� ମନୁଷ�ର ଜିଦି ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥          
 
ਭੇਖ ਿਦਖਾਵ ੈਸਚ ੁਨ ਕਮਾਵੈ ॥ 
ମିଥ�ା ମନୁଷ� ଧାମ�କ େହବାର ଗବ� କରିଥାଏ ଏବଂ ସତ�ର ସାଧନା କେର ନାହି।ଁ      
 
ਕਹਤੋ ਮਹਲੀ ਿਨਕਿਟ ਨ ਆਵੈ ॥੨॥ 
େସ ଏହପିରି ମିଥ�ା ଦାବି କରିଥାଉ, ପର� ପରମା�ା� ଚରଣ ନିକଟକୁ ଆେସ ନାହି॥ଁ2॥            
 
ਅਤੀਤੁ ਸਦਾਏ ਮਾਇਆ ਕਾ ਮਾਤਾ ॥ 
େସ ମାୟାେର ହି ଁମ� ରହଥିାଏ, କି� �ୟଂକୁ ନିଲ�� କହଥିାଏ। 
                                                                                                        
ਮਿਨ ਨਹੀ ਪ�ੀਿਤ ਕਹੈ ਮੁਿਖ ਰਾਤਾ ॥੩॥ 
ତାହାର ମନେର �ଭୁ� ସହତି େ�ମ ନଥାଏ, କି� ମିଥ�ାେର କହଥିାଏ େଯ େସ �ଭୁ� େ�ମେର ମ� 
ଅଛି॥3॥     
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਿਬਨਉ ਸੁਨੀਜੈ ॥ 
ନାନକ କହ�ି, 'େହ �ଭୁ! େମାର ଏକ ବିନତି ଶଣୁ,       
 
ਕੁਚਲੁ ਕਠੋਰ ੁਕਾਮੀ ਮਕੁਤੁ ਕੀਜੈ ॥੪॥ 
ମ ଁ ୁକୁକମ�ୀ, ନି��ୟ ଏବଂ କାମକୁ ମନୁଷ�କୁ ମ�ୁ କରି ଦିଅ॥4॥        
 
ਦਰਸਨ ਦੇਖੇ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ 
େତାର ଦଶ�ନ-ଲାଳସାର ଦାନ େମାେତ ମିଳୁ।  
 
ਤੁਮ�ਹ੍ ਸੁਖਦਾਤੇ ਪਰੁਖ ਸੁਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦਜੂਾ ॥੧॥੭॥ 
େହ ସଖୁଦାତା �ଭୁ! ତୁ େମାର ଶଭୁଚି�କ ଅଟୁ॥1॥ରୁହ�ିତୀୟ॥1॥7॥                   
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5 ॥  
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ਬੁਰੇ ਕਾਮ ਕਉ ਊਿਠ ਖਲੋਇਆ ॥ 
ମ� କାଯ�� ପାଇ ଁମନୁଷ� ଶୀ� ��ୁତ େହାଇଥାଏ,     
 
ਨਾਮ ਕੀ ਬਲੇਾ ਪੈ ਪੈ ਸਇੋਆ ॥੧॥ 
ପର� ପରମା�ା� ନାମ ଜପିବାର ଶଭୁ ସମୟେର େବଖାତିର େହାଇ େଶାଇ ରହଥିାଏ॥1॥ 
                
ਅਉਸਰ ੁਅਪਨਾ ਬੂਝੈ ਨ ਇਆਨਾ ॥ 
ଏହ ି�ାନହୀନ ନିଜ ଜୀବନର ସଅୁବସରକୁ ବୁେଝ ନାହି।ଁ             
 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਰਿੰਗ ਲਪਟਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ମାୟା-େମାହର ର�େର ହି ଁଲି� ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥          
 
ਲੋਭ ਲਹਿਰ ਕਉ ਿਬਗਿਸ ਫਿੂਲ ਬੈਠਾ ॥ 
େସ େଲାଭର ଲହଡିେର ଖସିୁ େହାଇ ଗବ� ସହତି ବସିଥାଏ।           
 
ਸਾਧ ਜਨਾ ਕਾ ਦਰਸੁ ਨ ਡੀਠਾ ॥੨॥ 
େସ ସାଧଜୁନ� ଦଶ�ନ େକେବ କେର ନାହି॥ଁ2॥          
 
ਕਬਹ ੂਨ ਸਮਝੈ ਅਿਗਆਨੁ ਗਵਾਰਾ ॥ 
େସ ଅ�ାନ ଓ େବାକା େକେବ ମ� ବୁେଝ ନାହି ଁଏବଂ         
 
ਬਹਿੁਰ ਬਹਿੁਰ ਲਪਿਟਓ ਜੰਜਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ବାର��ାର ଦୁନିଆର ଜ�ାଳେର ଫସି ରହଥିାଏ ॥1॥ରୁହ॥    
 
ਿਬਖੈ ਨਾਦ ਕਰਨ ਸੁਿਣ ਭੀਨਾ ॥ 
େସ ନିଜ କାନେର ବିକାରର ଗୀତ ଶଣୁ ିବଡ ଖସିୁ େହାଇଥାଏ।        
 
ਹਿਰ ਜਸੁ ਸੁਨਤ ਆਲਸੁ ਮਿਨ ਕੀਨਾ ॥੩॥ 
କି� ହରିଯଶ ଶଣୁବିାେର ମନେର ଆଳସ� କରିଥାଏ॥3॥          
 
ਿਦ�ਸਿਟ ਨਾਹੀ ਰ ੇਪੇਖਤ ਅੰਧ ੇ॥ 
େହ ଅ� ମନୁଷ�! ତୁ ନିଜ କାହିକିଁ େଦଖ ୁନାହ ଁୁ େଯ     
 
ਛੋਿਡ ਜਾਿਹ ਝੂਠੇ ਸਿਭ ਧਧੰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏକ ଦୀନ ତୁ ମ� ଦୁନିଆର ସାରା ଧ�ା ଛାଡି ଏଠାରୁ ଚାଲିଯିବୁ॥1॥ରୁହ॥              
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਬਖਸ ਕਰੀਜੈ ॥ 
ନାନକ କହ�ି, େହ �ଭୁ! େମାେତ �ମା କର ଏବଂ    
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Page 739 
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੋਿਹ ਸਾਧਸਗੁੰ ਦੀਜ ੈ॥੪॥ 
କୃପା କରି ସାଧ�ୁ ସଂଗତି �ଦାନ କର॥4॥      
 
ਤਉ ਿਕਛੁ ਪਾਈਐ ਜਉ ਹੋਈਐ ਰਨੇਾ ॥ 
ଜୀବନେର େସେତେବେଳ କିଛି �ା� େହାଇଥାଏ, େଯେତେବେଳ ସ�� ଚରଣ-ଧଳିୂ ବନି ଯାଉ।   
 
ਿਜਸਿਹ ਬਝੁਾਏ ਿਤਸੁ ਨਾਮ ੁਲੈਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥੨॥੮॥ 
ଯାହାକୁ ପରମା�ା �ାନ �ଦାନ କରିଥା�ି, େସ ସତସ�େର �ଭୁ� ନାମ ଜପ 
କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥2॥8॥          
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਘਰ ਮਿਹ ਠਾਕੁਰ ੁਨਦਿਰ ਨ ਆਵੈ ॥ 
ଅ�ାନର ହୃଦୟ-ଘେର ବିଦ�ମାନ ଥ �ବା ଠାକୁର ନଜରେର ଆସ�ି ନାହି ଁଏବଂ  
 
ਗਲ ਮਿਹ ਪਾਹਣੁ ਲੈ ਲਟਕਾਵੈ ॥੧॥ 
ନିଜ ଗଳାେର ପଥରର ମ�ୂ�କୁ େଦବତା ମାନି ଲଟକାଇ ନିଏ॥1॥               
 
ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਸਾਕਤੁ ਿਫਰਤਾ ॥ 
ମାୟାବି ଜୀବ �ମେର ପଡି ପଥ�� ରହଥିାଏ।    
 
ਨੀਰ ੁਿਬਰੋਲੈ ਖਿਪ ਖਿਪ ਮਰਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପଥରର ମ�ୂ�କୁ ପଜୂା କରିବା ବ�ଥ�େର ଜଳର ମ�ନ କରିବା ଭଳି ଅେଟ, ଏଣ ୁେସ ଦୁଃଖ-େ��ଶେର  
ମରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥     
 
ਿਜਸੁ ਪਾਹਣ ਕਉ ਠਾਕੁਰ ੁਕਹਤਾ ॥ 
େସ େଯଉ ଁପଥରକୁ ନିଜ ଠାକୁର କହଥିାଏ,          
 
ਓਹ ੁਪਾਹਣੁ ਲੈ ਉਸ ਕਉ ਡੁਬਤਾ ॥੨॥ 
େସହ ିପଥର ହି ଁତାହାକୁ ନିଜ ସାଥ �େର େନଇ ଜଳେର ଡୁବିଯାଏ॥2॥           
 
ਗੁਨਹਗਾਰ ਲੂਣ ਹਰਾਮੀ ॥ 
େହ େଦାଷୀ ନମକହାରାମ ଜୀବ!       
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ਪਾਹਣ ਨਾਵ ਨ ਪਾਰਿਗਰਾਮੀ ॥੩॥ 
ପଥରର ନଉକା ମନୁଷ�କୁ ଦରିଆ ପାର କରି ପାରିବ ନାହି॥ଁ3॥              
 
ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਨਾਨਕ ਠਾਕੁਰ ੁਜਾਤਾ ॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିଠାକୁର� �ାନ ପାଇଛି।     
 
ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਪਰੂਨ ਿਬਧਾਤਾ ॥੪॥੩॥੯॥ 
େସହ ିବିଧାତା ଜଳ, �ଳ ଓ ଆକାଶ ସବୁ ଜାଗାେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି||4||3||9|| 
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਲਾਲਨੁ ਰਾਿਵਆ ਕਵਨ ਗਤੀ ਰੀ ॥ 
ତୁ େକଉ ଁବିଧ � �ାରା �ିୟ-�ଭୁ� ସହତି ରମଣ କରିଛୁ।     
 
ਸਖੀ ਬਤਾਵਹ ੁਮਝੁਿਹ ਮਤੀ ਰੀ ॥੧॥ 
ଆେର ସଖୀ! େମାେତ ମ� ଏହ ିକଥା କୁହ॥1॥       
 
ਸੂਹਬ ਸੂਹਬ ਸੂਹਵੀ ॥ 
ତୁ ଲାଲ ର� ବାଲୀ ବନିଯାଇଛୁ ଏବଂ       
 
ਅਪਨੇ ਪ�ੀਤਮ ਕੈ ਰਿੰਗ ਰਤੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁ ନିଜ �ିୟତମ� େ�ମ ର�େର ର�ୀନ େହାଇଛୁ॥1॥ରୁହ॥          
 
ਪਾਵ ਮਲੋਵਉ ਸੰਿਗ ਨੈਨ ਭਤੀਰੀ ॥ 
ମ ଁ ୁତୁମ େସବା କରିବି, ସେତ େଯପରି େମା' ଆଖ �େର େତାର ପାଦ ମାଲିସ କରିବି।              
 
ਜਹਾ ਪਠਾਵਹ ੁਜਾਂਉ ਤਤੀ ਰੀ ॥੨॥ 
ତୁ େମାେତ େଯଉଠଁକୁି ପଠାଇବୁ, ମ ଁ ୁେସଟାକୁ ଚାଲି ଯିବି॥2॥            
 
ਜਪ ਤਪ ਸਜੰਮ ਦੇਉ ਜਤੀ ਰੀ ॥ 
ମ ଁ ୁଜପ, ତପ, ସଂଯମ ସବୁ କିଛି େଦଇ େଦବି,   
 
ਇਕ ਿਨਮਖ ਿਮਲਾਵਹ ੁਮੋਿਹ ਪ�ਾਨਪਤੀ ਰੀ ॥੩॥ 
ଯଦି ଏକ ନିମିଷକ ପାଇ ଁେମାର �ାଣପତି ସହତି େମାର ମିଳନ କରାଇ େଦବ॥3॥                  
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ਮਾਣੁ ਤਾਣੁ ਅਹਬੰੁਿਧ ਹਤੀ ਰੀ ॥ ਸਾ ਨਾਨਕ ਸਹੋਾਗਵਤੀ ਰੀ ॥੪॥੪॥੧੦॥ 
ଯିଏ ନିଜ ଅଭିମାନ, ବଳ ଏବଂ ଅହଂ ବୁ�ି ନାଶ କରି େଦଇଛ�ି, େହ ନାନକ! େସହ ିଜୀବ-�ୀ ସହୁାଗିନୀ 
ଅେଟ||4||4||10||        
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਤੂੰ ਜੀਵਨੁ ਤੂੰ ਪ�ਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ େମାର ଜୀବନ ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ହି ଁେମାର �ାଣର ଆଧାର ଅଟୁ।        
 
ਤੁਝ ਹੀ ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ ਮਨੁ ਸਾਧਾਰਾ ॥੧॥ 
େତାେତ ହି ଁେଦଖ � େମାର ମନକୁ େଧ�ଯ�� ମିଳିଥାଏ॥1॥               
 
ਤੂੰ ਸਾਜਨੁ ਤੂ ੰਪ�ੀਤਮ ੁਮੇਰਾ ॥ 
ତୁ େମାର ବ�ୁ ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ହି ଁେମାର �ିୟତମ ଅଟୁ।    
 
ਿਚਤਿਹ ਨ ਿਬਸਰਿਹ ਕਾਹ ੂਬਰੇਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େକୗଣସି ସମୟେର ତୁ େମାର ଚି�ରୁ ଭୁଲି େହଉ ନାହ ଁୁ॥1॥ରୁହ॥         
 
ਬੈ ਖਰੀਦ ੁਹਉ ਦਾਸਰੋ ਤਰੇਾ ॥ 
ମ ଁ ୁେତାେତ ବି�ି େହାଇଥ �ବା ଦାସ ଅେଟ।        
 
ਤੂੰ ਭਾਰੋ ਠਾਕੁਰ ੁਗੁਣੀ ਗਹੇਰਾ ॥੨॥ 
ତୁ େମାର ମହାନ ଠାକୁର ଅଟୁ ଆଉ ଗଣୁର ଗଭୀର ସାଗର ଅଟୁ॥2॥      
 
ਕੋਿਟ ਦਾਸ ਜਾ ਕੈ ਦਰਬਾਰੇ ॥ 
େଯଉ ଁପରମା�ା� ଦରବାରେର େକାଟି େକାଟି ଦାସ ରହଥିା�ି,     
 
ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਵਸੈ ਿਤਨੑ ਨਾਲੇ ॥੩॥ 
େସ �ୟଂ ମ� �ତି �ଣେର ତାହା� ସାଥ �େର ବାସ କରିଥା�ି॥3॥         
 
ਹਉ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤੇਰਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁକିଛି ମ� ନୁେହ ଁ, ସବୁ କିଛି େତା' �ାରା ହି ଁଦିଆ େହାଇଛି।   
 
ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਨਾਨਕ ਸੰਿਗ ਬਸਰੇਾ ॥੪॥੫॥੧੧॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା ସବୁ� ଠାେର ରହଛି�ି||4||5||11||     
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ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਸੂਖ ਮਹਲ ਜਾ ਕੇ ਊਚ ਦਆੁਰੇ ॥ 
େଯଉ ଁପରମା�ା� ବଡ ସଖୁଦାୟକ ମହଲ ଓ ଉ� �ାର ଅଛି,                
 
ਤਾ ਮਿਹ ਵਾਸਿਹ ਭਗਤ ਿਪਆਰ ੇ॥੧॥ 
େସଠାେର �ିୟ ଭ� ନିବାସ କରିଥା�ି॥1॥     
 
ਸਹਜ ਕਥਾ ਪ�ਭ ਕੀ ਅਿਤ ਮੀਠੀ ॥ 
�ଭୁ� �ାଭାବିକ କଥା ବଡ ମିଠା ଅେଟ ଏବଂ    
 
ਿਵਰਲੈ ਕਾਹ ੂਨੇਤ�ਹ ੁਡੀਠੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େକହ ିବିରଳ ବ��ି ହି ଁଏହାକୁ ନିଜ େନ�େର େଦଖ �ଥାଏ॥1॥ରୁହ॥     
 
ਤਹ ਗੀਤ ਨਾਦ ਅਖਾਰ ੇਸੰਗਾ ॥ 
େସଠାେର େବ�କୁ�େର ସତସ� କରିବା ପାଇ ଁମ� ଅଛି, େଯଉଠଁ ି�ଭୁ� ମହମିା ଗାନ କରାଯାଏ ଆଉ  
ଅନାହଦ ନାଦ ଗ�ୁନ କରିଥାଏ।                 
 
ਊਹਾ ਸਤੰ ਕਰਿਹ ਹਿਰ ਰਗੰਾ ॥੨॥ 
େସଠାେର ସ�ଜନ ହରି ର�େର ଆନ� �ା� କରିଥା�ି॥2॥                 
 
ਤਹ ਮਰਣੁ ਨ ਜੀਵਣੁ ਸਗੁੋ ਨ ਹਰਖਾ ॥ 
େସଠାେର ନା ମତୁୃ� ଅଛି ନା ଜୀବନ ଅଛି, ଆଉ ନା ହି ଁେଶାକ ଏବଂ ହଷ� ଅଛି।      
 
ਸਾਚ ਨਾਮ ਕੀ ਅੰਿਮ�ਤ ਵਰਖਾ ॥੩॥ 
େସଠାେର େକବଳ ଅମତୃ ନାମର ବଷ�ା େହାଇଥାଏ॥3॥                
 
ਗੁਹਜ ਕਥਾ ਇਹ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਣੀ ॥ 
ଏହ ିଗ�ୁ ଓ ରହସ�ମୟ କଥା ମ ଁ ୁଗରୁୁ� ଠାରୁ ଜାଣଛିି।           
 
ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਬਾਣੀ ॥੪॥੬॥੧੨॥ 
ନାନକ ହରି� ବାଣୀ ହି ଁେବାଲିଥା�ି ||4||6||12|| 
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5 ॥  
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ਜਾ ਕੈ ਦਰਿਸ ਪਾਪ ਕੋਿਟ ਉਤਾਰੇ ॥ 
ଯାହା� ଦଶ�ନ କରିବା �ାରା େକାଟି େକାଟି ପାପ ଦୂର େହାଇଯାେଡ ଆଉ              
 
ਭੇਟਤ ਸੰਿਗ ਇਹ ੁਭਵਜਲੁ ਤਾਰ ੇ॥੧॥ 
ଯାହା� ମିଳନ ଓ ସ�ତିେର ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ ପାେର॥1॥                  
 
ਓਇ ਸਾਜਨ ਓਇ ਮੀਤ ਿਪਆਰੇ ॥ 
େକବଳ େସହ ିେମାର ବ�ୁ ଓ େସହ ିେମାର �ିୟ ମି� ଅଟ�ି,            
 
ਜੋ ਹਮ ਕਉ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਚਤਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ଆମକୁ ଭଗବାନ� ନାମ �ରଣ କରାଇ ଥାଆ�ି॥1॥ରୁହ॥            
 
ਜਾ ਕਾ ਸਬਦ ੁਸੁਨਤ ਸੁਖ ਸਾਰੇ ॥ 
ଯାହା� ଶ� ଶଣୁବିା �ାରା ସବ� ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ     
 
ਜਾ ਕੀ ਟਹਲ ਜਮਦਤੂ ਿਬਦਾਰੇ ॥੨॥ 
ଯାହା� େସବା କରିବା �ାରା ଯମଦୂତ ମ� ନାଶ େହାଇଯାଏ॥2॥              
 
ਜਾ ਕੀ ਧੀਰਕ ਇਸੁ ਮਨਿਹ ਸਧਾਰੇ ॥ 
ଯାହା� େଧ�ଯ�� ଏହ ିମନକୁ ଉ�ାହ େଦଇଥାଏ,    
 
ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਣ ਮੁਖ ਉਜਲਾਰੇ ॥੩॥ 
ଯାହା� �ରଣ �ାରା ମଖୁ ଉ�ଳ େହାଇଯାଏ॥3॥  
 
ਪ�ਭ ਕੇ ਸਵੇਕ ਪ�ਿਭ ਆਿਪ ਸਵਾਰੇ ॥ 
ଏପରି �ଭୁ� େସବକକୁ �ଭୁ �ୟଂ ସଫଳ କରା�ି।  
 
ਸਰਿਣ ਨਾਨਕ ਿਤਨੑ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੇ ॥੪॥੭॥੧੩॥ 
ନଅ� ତାହା� ଶରଣେର ହି ଁଅଛ�ି ଏବଂ ତାହା� �ତି ସଦା ସମପ�ତ ଅଛ�ି||4||7||13||       
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Page 740  
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਰਹਣੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ਸੁਿਰ ਨਰ ਦਵੇਾ ॥ 
ସ�ିୃେର ସବୁଦିନ ପାଇ ଁେଦବଗଣ, ମାନବ ଏବ ବଡ ବଡ େଦବତା ମ� ରହ ିପାରିେଲ ନାହି।ଁ    
 
ਊਿਠ ਿਸਧਾਰੇ ਕਿਰ ਮੁਿਨ ਜਨ ਸੇਵਾ ॥੧॥ 
ବଡ ବଡ ମନିୁଜନ ମ� ପରମା�ା� ଉପାସନା କରି �ଗ� ଚାଲି ଯାଇଛ�ି॥1॥          
 
ਜੀਵਤ ਪੇਖੇ ਿਜਨੑ◌ੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ॥ 
ଜୀବିତ େସମାେନ େଦଖା ଯାଇଛ�ି, େଯଉମଁାେନ ଭଗବାନ� �ାନ କରିଛ�ି।       
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਤਨੑ◌ੀ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର େସମାେନ ଭଗବାନ� ଦଶ�ନ �ା� କରିଛ�ି॥1॥ରୁହ॥         
 
ਬਾਿਦਸਾਹ ਸਾਹ ਵਾਪਾਰੀ ਮਰਨਾ ॥ 
ବାଦଶାହ, ସାହୁକାର ଏବଂ ବ�ାପାରୀ ମ� ମତୁୃ� ହି ଁ�ା� କରିଥା�ି।            
 
ਜੋ ਦੀਸੈ ਸ ੋਕਾਲਿਹ ਖਰਨਾ ॥੨॥ 
ଦୁନିଆେର ଯାହା େଦଖାଯାଉଛି, ତାହା ମ� ଏକ ନା ଏକ ଦିନ �ାସ ବନିଥାଏ॥2॥  
 
ਕੂੜੈ ਮੋਿਹ ਲਪਿਟ ਲਪਟਾਨਾ ॥ 
ମନୁଷ� ମିଥ�ା େମାହେର ଫସି ଲି� ରହଥିାଏ। 
                                                                                                           
ਛੋਿਡ ਚਿਲਆ ਤਾ ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਨਾ ॥੩॥ 
େଯେତେବେଳ େସ ସବୁକିଛି ଛାଡି ଚାଲି ଯାଇଥାଏ, େସେତେବେଳ ପ�ାତାପ କରିଥାଏ॥3॥  
 
ਿਕ�ਪਾ ਿਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਕਰਹ ੁਦਾਿਤ ॥ 
େହ କୃପାନିଧ �! ନାନକ�ୁ ଏହ ିଦାନ �ଦାନ କର େଯ        
 
ਨਾਮੁ ਤਰੇਾ ਜਪੀ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥੪॥੮॥੧੪॥ 
େସ ଦିନ ରାତି େତାର ହି ଁନାମ ଜପ କରିଥା�ି||4||8||14||    
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
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ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਤੁਮਿਹ ਬਸਾਰੇ ॥ 
େହ ଜଗତର ମାଲିକ! ହରି� ଶରୀରେର ତୁ ହି ଁବାସ କରୁ ଆଉ      
 
ਸਗਲ ਸਮਗ�ੀ ਸੂਿਤ ਤੁਮਾਰ ੇ॥੧॥ 
ସ�ିୃ ରୂପୀ ସାରା ସାମ�ୀ େତାର ସତୂାେର ଗ�ୁା େହାଇଛି॥1॥                   
 
ਤੂੰ ਪ�ੀਤਮ ਤੂ ੰਪ�ਾਨ ਅਧਾਰ ੇ॥ 
ତୁ େମାର �ିୟତମ ଅଟୁ ଏବଂ ତୁ ହି ଁେମାର �ାଣର ଆଧାର ଅଟୁ।     
 
ਤੁਮ ਹੀ ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ ਮਨੁ ਿਬਗਸਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େତାେତ େଦଖ � େମାର ମନ ଫୁଲ ଭଳି େଖଳିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਅਿਨਕ ਜੋਿਨ ਭ�ਿਮ ਭ�ਿਮ ਭ�ਿਮ ਹਾਰੇ ॥ 
ଅେନକ େଯାନିେର ବୁଲି ବୁଲି ଆେମ ହାରି ଯାଇଛୁ।      
 
ਓਟ ਗਹੀ ਅਬ ਸਾਧ ਸਗੰਾਰੇ ॥੨॥ 
ବ��ମାନ ମ ଁ ୁସାଧ�ୁ ସ�ତିର ଆ�ା େନଇଛି॥2॥            
 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਅਲਖ ਅਪਾਰੇ ॥ 
ଏକ ପରମା�ା ଯିଏ ଅଗମ�, ଅେଗାଚର, ଅଲ�� ଏବଂ ଅପରା�ର ଅଟ�ି,          
 
ਨਾਨਕੁ ਿਸਮਰੈ ਿਦਨੁ ਰੈਨਾਰੇ ॥੩॥੯॥੧੫॥ 
ନାନକ ଦିନରାତି ତାହା� �ରଣ କରିଥା�ି||3||9||15||    
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਕਵਨ ਕਾਜ ਮਾਇਆ ਵਿਡਆਈ ॥ 
େସହ ିମାୟା ଠାରୁ ମିଳିଥ �ବା େଗୗରବ ମନୁଷ�ର େକଉ ଁକାମେର ଆସିଥାଏ?  
 
ਜਾ ਕਉ ਿਬਨਸਤ ਬਾਰ ਨ ਕਾਈ ॥੧॥ 
ଯାହାର ନାଶ େହବାକୁ ଆେଦୗ ବିଳ�� ଲାେଗ ନାହି॥ଁ1॥          
 
ਇਹ ੁਸੁਪਨਾ ਸੋਵਤ ਨਹੀ ਜਾਨੈ ॥ 
ଏହ ିମାୟାର େଗୗରବ ଏକ ��� ଅେଟ, ପର� ଅ�ାନତାର ନି�ାେର େଶାଇଥ �ବା ମନୁଷ� ଏହା ଜାେଣ 
ନାହି ଁେଯ େସ ଏକ ��� େଦଖଅୁଛି।             
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ਅਚਤੇ ਿਬਵਸਥਾ ਮਿਹ ਲਪਟਾਨੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅେଚତାବ�ାେର େସ ମାୟା ସହତି ଲି� ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥          
 
ਮਹਾ ਮੋਿਹ ਮੋਿਹਓ ਗਾਵਾਰਾ ॥ 
ମାୟାର ମହା େମାହ େବାକା ମନୁଷ�କୁ ମ�ୁ କରି େନଇଛି।       
 
ਪੇਖਤ ਪੇਖਤ ਊਿਠ ਿਸਧਾਰਾ ॥੨॥ 
ସବୁ�ୁ େଦଖ � େଦଖ � େସ ଦୁନିଆରୁ ଚାଲିଯାଏ॥2॥         
 
ਊਚ ਤੇ ਊਚ ਤਾ ਕਾ ਦਰਬਾਰਾ ॥ 
େସହ ିପରମା�ା� ଦରବାର ସେବ�ାପରି ଅେଟ।     
 
ਕਈ ਜੰਤ ਿਬਨਾਿਹ ਉਪਾਰਾ ॥੩॥ 
େସ ଅେନକ ଜୀବ�ୁ ନାଶ କରି ପନୁଃ ଜ� � େଦଇଛ�ି॥3॥     
 
ਦਸੂਰ ਹਆੋ ਨਾ ਕੋ ਹੋਈ ॥ 
ତାହା� ଭଳି ସବ�ଶ�ିମାନ େକହ ିନାହା�ି ଆଉ ନା େକହ ିରହେିବ।            
 
ਜਿਪ ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਏਕੋ ਸਈੋ ॥੪॥੧੦॥੧੬॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିଏକ �ଭୁ�ୁ ହି ଁଜପ କର||4||10||16||                    
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਤਾ ਕਉ ਹਉ ਜੀਵਾ ॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� �ରଣ କରି ହି ଁବ�ଅିଛି।  
 
ਚਰਣ ਕਮਲ ਤਰੇੇ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੀਵਾ ॥੧॥ 
େହ ଇ�ର! ମ ଁ ୁେତାର ସ�ୁର ଚରଣ-କମଳ େଧାଇ ପିଇଥାଏ॥1॥            
 
ਸੋ ਹਿਰ ਮੇਰਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
େମାର ହରି ବଡ ଅ�ଯ�ାମୀ ଅଟ�ି।            
 
ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੈ ਸੰਿਗ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସହ ି�ାମୀ ଭ�ଜନ� ସାଥ �େର ରହଥିା�ି॥1॥ରୁହ॥        
 
ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਿਧਆਵਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁେତାର ଅମତୃ ନାମ ଶଣୁ ିେତାର ହି ଁ�ାନ କରିଥାଏ ଆଉ  
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ਆਠ ਪਹਰ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥੨॥ 
ଆଠ �ହର େତାର ହି ଁଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ॥2॥            
 
ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ ਲੀਲਾ ਮਿਨ ਆਨੰਦਾ ॥ 
େତାର ଅ�ୁତ ଲୀଳା େଦଖ � ମନେର ଆନ� ବନି ରହଥିାଏ।         
 
ਗੁਣ ਅਪਾਰ ਪ�ਭ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥੩॥ 
େହ ପରମାନ� �ଭୁ! େତାର ଗଣୁ ଅପାର ଅେଟ॥3॥     
 
ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਕਛੁ ਭਉ ਨ ਿਬਆਪੈ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହା� �ରଣ କରିେଲ େକୗଣସି ଭୟ ଆେସ ନାହି ଁ,    
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਾਪੈ ॥੪॥੧੧॥੧੭॥ 
ମ ଁ ୁସବ�ଦା େସହ ିହରି� ହି ଁଜପ କରିଥାଏ||4||11||17||        
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਿਰਦੈ ਿਧਆਨੁ ਧਾਰੀ ॥ 
ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ହୃଦୟେର ଭଗବାନ� ହି ଁ�ାନ ଧାରଣ କରିଥାଏ।              
 
ਰਸਨਾ ਜਾਪੁ ਜਪਉ ਬਨਵਾਰੀ ॥੧॥ 
ନିଜ ଜି� �ାେର ପରମା�ା� ଜପ ହି ଁକରିଥାଏ॥1॥            
 
ਸਫਲ ਮੂਰਿਤ ਦਰਸਨ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ 
ତାହା� ରୂପ ଫଳଦାୟକ ଅେଟ, ମ ଁ ୁତାହା� ଦଶ�ନ �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ।          
 
ਚਰਣ ਕਮਲ ਮਨ ਪ�ਾਣ ਅਧਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହା� ଚରଣ-କମଳ େମାର ମନ ଓ �ାଣର ଆଧାର ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥     
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਨਮ ਮਰਣ ਿਨਵਾਰੀ ॥ 
ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ମ ଁ ୁଜ� �-ମରଣର ନିବାରଣ କରି େନଇଛି।    
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਕਥਾ ਸੁਿਣ ਕਰਨ ਅਧਾਰੀ ॥੨॥ 
କାନେର ହରି� ଅମତୃ କଥା ଶଣୁ ିତାହା�ୁ ନିଜ ଜୀବନର ଆ�ା ବନାଇଛି॥2॥              
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ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਤਜਾਰੀ ॥ 
କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ ଏବଂ େମାହ ତ�ାଗ କରିଛି।      
ਿਦ�ੜੁ ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਸੁਚਾਰੀ ॥੩॥ 
ଜୀବନେର ପରମା�ା� ନାମ, ଦାନ, �ାନ ଓ ଶଭୁ ଆଚରଣ ଦୃଢ କରିଛି॥3॥     
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਇਹ ੁਤਤੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁଏହ ିତ�ର ବିଚାର କରିଛି େଯ           
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਿਪ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੀ ॥੪॥੧੨॥੧੮॥ 
ରାମ� ନାମ ଜପ କରିବା �ାରା ହି ଁଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ ପାେର||4||12||18||           
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਲੋਿਭ ਮੋਿਹ ਮਗਨ ਅਪਰਾਧੀ ॥ 
ଆେମ, ତୁ� ଜୀବ, େଲାଭ ଏବଂ େମାହେର ମ� ଅଛୁ, ଆଉ ବଡ ଅପରାଧୀ ଅଟୁ,   
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Page 741  
 
ਕਰਣਹਾਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਸਾਧੀ ॥੧॥ 
କାରଣ େଯଉ ଁପରମପିତା ଆମକୁ ଜାତ କରିଛ�ି, ତାହା� ଉପାସନା କରି ନାହି॥ଁ1॥        
 
ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਪ�ਭ ਨਾਮ ਤੁਮਾਰੇ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁମର ନାମ ପତିତପାବନ ଅେଟ,       
 
ਰਾਿਖ ਲੇਹ ੁਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਨੀਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାେତ ନିଜ ଶରଣେର ରଖ॥1॥ରୁହ॥     
 
ਤੂੰ ਦਾਤਾ ਪ�ਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
େହ ଅ�ଯ�ାମୀ �ଭୁ! ଏକ ତୁ ହି ଁଦାତା ଅଟୁ।               
 
ਕਾਚੀ ਦਹੇ ਮਾਨੁਖ ਅਿਭਮਾਨੀ ॥੨॥ 
ଏହ ିଶରୀର ନ�ର ଅେଟ, କି� ଆେମ ବ�ଥ�େର ଅଯଥାେର ଅଭିମାନୀ ବନି ଯାଇଛୁ॥2॥     
 
ਸੁਆਦ ਬਾਦ ਈਰਖ ਮਦ ਮਾਇਆ ॥ 
ଦୁନିଆର �ାଦ, ବାଦ-ବିବାଦ, ଈଷ�ା ଏବଂ ମାୟାର ନିଶାେର        
 
ਇਨ ਸੰਿਗ ਲਾਿਗ ਰਤਨ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥੩॥ 
ଏହ ିଅମଲୂ� ଜୀବନ ବ�ଥ�େର ହରାଇ ଥାଉ॥3॥        
 
ਦਖੁ ਭੰਜਨ ਜਗਜੀਵਨ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ 
େହ ଦୁଃଖ ନାଶକ! େହ ଜଗତର ଜୀବନ! େହ �ୀହରି!       
 
ਸਗਲ ਿਤਆਿਗ ਨਾਨਕੁ ਸਰਣਾਇਆ ॥੪॥੧੩॥੧੯॥ 
ସବୁ କିଛି ତ�ାଗ କରି ନାନକ େତାର ହି ଁଶରଣେର ଆସିଛ�ି||4||13||19||   
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਪੇਖਤ ਚਾਖਤ ਕਹੀਅਤ ਅੰਧਾ ਸੁਨੀਅਤ ਸੁਨੀਐ ਨਾਹੀ ॥ 
ନିଜ ଆଖ �େର ସବୁ କିଛି େଦଖ � ମ� ମନୁଷ�କୁ ଅ� ହି ଁକୁହାଯାଏ, େସ ସବୁ କିଛି ଶଣୁଥିାଏ ଓ ପଣୁ ିବଧ �ର 
ହି ଁବନିଥାଏ।            
 
ਿਨਕਿਟ ਵਸਤੁ ਕਉ ਜਾਣੈ ਦਰੂ ੇਪਾਪੀ ਪਾਪ ਕਮਾਹੀ ॥੧॥ 
ନିକଟେର ଥ �ବା ବ�ୁକୁ ବହୁ ଦୂର ହି ଁଭାବିଥାଏ ଆଉ େସହ ିପାପୀ ପାପ ହି ଁକରିଥାଏ॥1॥     
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ਸੋ ਿਕਛੁ ਕਿਰ ਿਜਤੁ ਛੁਟਿਹ ਪਰਾਨੀ ॥ 
ତାହା େକଉ ଁକାଯ�� ଅେଟ, ଯାହା �ାରା �ାଣୀ ପାପରୁ ର�ା ପାଇଥାଏ?     
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਅੰਿਮ�ਤ ਬਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସବ�ଦା ଭଗବାନ� ନାମ �ରଣ କର ଆଉ ତାହା� ଅମତୃ ବାଣୀ ଜପ କର॥1॥ରୁହ॥                  
 
ਘੋਰ ਮਹਲ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ॥ 
�ାଣୀ ସବ�ଦା ସ�ୁର େଘାଡା ଏବଂ ଭବ� ମହଲର େମାହେର ମ� ରହଥିାଏ।        
 
ਸੰਿਗ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੈ ਕਛੂ ਨ ਜਾਤਾ ॥੨॥ 
େହ �ାଣୀ! ଜଗତ ଛାଡିବା ସମୟେର େତାର ସାଥ �େର କିଛି ମ� ଯାଏ ନାହି॥ଁ2॥      
 
ਰਖਿਹ ਪੋਚਾਿਰ ਮਾਟੀ ਕਾ ਭਾਂਡਾ ॥ 
ଏହ ିଶରୀର ମାଟିର ପା� ଅେଟ ଅଥ�ାତ ନ�ର ଅେଟ, କି� ତୁ ଏହ ିସଗୁ�ିତ ପଦାଥ�କୁ ସଜାଇ 
ରଖ �ଅଛୁ।         
 
ਅਿਤ ਕੁਚੀਲ ਿਮਲੈ ਜਮ ਡਾਂਡਾ ॥੩॥ 
କି� େତାର ଶରୀର ଭିତେର ପାପର ମଇଳା ଭରି ରହଥି �ବା କାରଣରୁ ବହୁତ ଅପରି�ାର ଅେଟ ଏବଂ 
ଏହାକୁ ଯମର ଦ� ଅବଶ� ମିଳିବ॥3॥                          
 
ਕਾਮ ਕ�ੋਿਧ ਲੋਿਭ ਮੋਿਹ ਬਾਧਾ ॥ 
କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ ଏବଂ େମାହ େତାେତ ଫସାଇଛି ଏବଂ     
 
ਮਹਾ ਗਰਤ ਮਿਹ ਿਨਘਰਤ ਜਾਤਾ ॥੪॥ 
ବିକାର ମ�େର ଆହୁରି ଫସି ଯାଉଛି॥4॥         
 
ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ ਸੁਣੀਜੈ ॥ ਡੂਬਤ ਪਾਹਨ ਪ�ਭ ਮੇਰੇ ਲੀਜ ੈ॥੫॥੧੪॥੨੦॥ 
େହ େମାର �ଭୁ! ନାନକ� �ାଥ�ନା ଶଣୁ ଏବଂ େମା' ଭଳି ବୁଡୁଥ �ବା ପଥରକୁ ର�ା କର||5||14||20||   
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਜੀਵਤ ਮਰੈ ਬੁਝੈ ਪ�ਭੁ ਸਇੋ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ନିଜ ଜୀବନେର େମାହ-ଅଭିମାନକୁ ଦୂର କରିଥାଏ, େସ �ଭୁ�ୁ ବୁଝନିିଏ।        
 
ਿਤਸੁ ਜਨ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੧॥ 
ଭାଗ�ରୁ ତାହାକୁ ହି ଁପରମା�ା� �ା�ି େହାଇଥାଏ॥1॥                      
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ਸੁਿਣ ਸਾਜਨ ਇਉ ਦਤੁਰ ੁਤਰੀਐ ॥ 
େହ େମାର ବ�ୁ!ଶଣୁ, ଏହ ିଭବସାଗର ବଡ କଠନି ଅେଟ ଏବଂ ଏହାକୁ ପାର େହବା ପାଇ ଁ     
 
ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਉਚਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସାଧ�ୁ ସାଥ �େର ମିଶ ିଭଗବାନ� ନାମ �ରଣ କରିବା ଉଚିତ॥1॥ରୁହ॥                     
 
ਏਕ ਿਬਨਾ ਦਜੂਾ ਨਹੀ ਜਾਨੈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଏକ ପରମା�ା� ବିନା ଅନ� କାହାକୁ ଜାେଣ ନାହି ଁ,     
 
ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਪਾਰਬ�ਹਮ ੁਪਛਾਨੈ ॥੨॥ 
େସ �େତ�କ ଶରୀରେର ବିଦ�ମାନ ପରଂ���ୁ ଅନୁଭବ କରିଥାଏ॥2॥     
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰ ੈਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨੈ ॥ 
ଯାହା କିଛି ଇ�ର କରିଥା�ି, େସ ସହଷ� ତାହାକୁ ଭଲ େବାଲି ମାନିଥାଏ।            
 
ਆਿਦ ਅੰਤ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਜਾਨੈ ॥੩॥ 
େଯଉ ଁପରମା�ା ସ�ିୃର ଆଦିରୁ ଅ� ପଯ��� ମହଜଦୁ ଅଛ�ି, େସ ତାହା� ମଲୂ�ା�ନକୁ 
ଜାଣନିିଏ॥3॥          
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਜਨ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ ਜਾ ਕੈ ਿਹਰਦ ੈਵਸਿਹ ਮੁਰਾਰੀ ॥੪॥੧੫॥੨੧॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁେସହ ିଭ� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଯାହାର ହୃଦୟେର ଇ�ର ବାସ  
କରିଥା�ି||4||15||21||              
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰ ੁਕਰਣੈਹਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ ହି ଁପରେମ�ର ଅଟ�ି ଆଉ େସ ହି ଁସବୁ କିଛି କରିବାେର ସମଥ� ଅଟ�ି।           
 
ਸਗਲ ਿਸ�ਸਿਟ ਕਉ ਦੇ ਆਧਾਰ ੁ॥੧॥ 
େସ ସାରା ସ�ିୃକୁ ଆଧାର େଦଇଥା�ି॥1॥           
 
ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਕਮਲ ਮਨ ਿਧਆਇ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଗରୁୁ� ଚରଣ-କମଳେର �ାନ କର,           
 
ਦਖੁੂ ਦਰਦ ੁਇਸੁ ਤਨ ਤੇ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା ଫଳେର ଏହ ିଶରୀରରୁ ଦୁଃଖ-େ��ଶ ଦୂର େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥       
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ਭਵਜਿਲ ਡੂਬਤ ਸਿਤਗੁਰ ੁਕਾਢ ੈ॥ 
ଗରୁୁ ଭବସାଗରେର ବୁଡି ରହ ିଜୀବକୁ ବାହାର କରିଥା�ି।       
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਟਟੂਾ ਗਾਢੈ ॥੨॥ 
େସ ଜ� �-ଜ� �ା�ରରୁ ପରମା�ା� ଠାରୁ ବିେଛଦ େହାଇଥ �ବା ବ��ିକୁ ମ� ତାହା� ସହତି ମିଳାଇ  
ଥାଆ�ି॥2॥       
 
ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਰਹ ੁਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ 
ଦିନ ରାତି ଗରୁୁ� େସବା କର,    
 
ਸੂਖ ਸਹਜ ਮਿਨ ਆਵ ੈਸਾਂਿਤ ॥੩॥ 
ଏହା �ାରା �ାଭାବିକ ସଖୁ ଏବଂ ମନକୁ ବହୁତ ଶା�ି �ା� େହାଇଥାଏ॥3॥       
 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਰੇਣੁ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਵੈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ଚରଣ-ଧଳିୂ େକହ ିଭାଗ�ବାନ ହି ଁ�ା� କରିଥାଏ।                  
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕਉ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਵ ੈ॥੪॥੧੬॥੨੨॥ 
େହ ନାନକ!! ମ ଁ ୁଗରୁୁ� �ତି ସଦା ସମପ�ତ ଅେଟ||4||16||22||   
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਊਪਿਰ ਬਿਲ ਜਾਈਐ ॥ 
ନିଜ ଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଯିବା ଉଚିତ ଏବଂ          
 
ਆਠ ਪਹਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਈਐ ॥੧॥ 
ଆଠ �ହର ହରି� ଯଶଗାନ କରିବା ଉଚିତ॥1॥     
 
ਿਸਮਰਉ ਸ ੋਪ�ਭੁ ਅਪਨਾ ਸੁਆਮੀ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ �ାମୀ �ଭୁ� ହି ଁ�ରଣ କରିଥାଏ,     
 
ਸਗਲ ਘਟਾ ਕਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ସବୁ� ମନ ଜାଣବିା ବାଲା ଅ�ଯ�ାମୀ ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥            
 
ਚਰਣ ਕਮਲ ਿਸਉ ਲਾਗੀ ਪ�ੀਿਤ ॥ 
ତାହା� ସ�ୁର ଚରଣ-କମଳେର େମାର �ୀତି ଲାଗି ଯାଇଛି।     
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ਸਾਚੀ ਪੂਰਨ ਿਨਰਮਲ ਰੀਿਤ ॥੨॥ 
�ୀତିର ଏହ ିଜୀବନ-ଯ�ିୁ ବଡ ନିମ�ଳ, ପ�ୂ� ଏବଂ ଶା�ତ ଅେଟ॥2॥            
 
ਸੰਤ ਪ�ਸਾਿਦ ਵਸੈ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
ଯଦି ସ�� କୃପାରୁ �ଭୁ ମନେର ବାସ କର�ି, ତାହାେହେଲ             
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਵਖ ਜਾਹੀ ॥੩॥ 
ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ପାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ॥3॥         
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪ�ਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ 
େହ ଦୀନଦୟାଳୁ �ଭୁ! କୃପା କର,         
       
ਨਾਨਕੁ ਮਾਗੈ ਸੰਤ ਰਵਾਲਾ ॥੪॥੧੭॥੨੩॥ 
ନାନକ େତାର ସ�� ଚରଣ-ଧଳିୂ ହି ଁଚାହି ଁଥାଆ�ି||4||17||23||                
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Page 742  
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਦਰਸਨੁ ਦਿੇਖ ਜੀਵਾ ਗੁਰ ਤਰੇਾ ॥ 
େହ େମାର ଗରୁୁ! ମ ଁ ୁେତାର ଦଶ�ନ କରି ହି ଁଜୀବିତ ଅଛି।                 
 
ਪੂਰਨ ਕਰਮ ੁਹੋਇ ਪ�ਭ ਮੇਰਾ ॥੧॥ 
ଏହପିରି �ଭୁ େମା' ଉପେର ପ�ୂ� କୃପା କରିଛ�ି॥1॥           
 
ਇਹ ਬੇਨੰਤੀ ਸੁਿਣ ਪ�ਭ ਮੇਰੇ ॥ 
େହ େମାର �ଭୁ! େମାର ଏହ ିବିନତି ଶଣୁ,  
 
ਦੇਿਹ ਨਾਮੁ ਕਿਰ ਅਪਣੇ ਚੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାେତ ନାମ େଦଇ  ନିଜର େଚଲା ବନାଇ ଦିଅ॥1॥ରୁହ॥   
 
ਅਪਣੀ ਸਰਿਣ ਰਾਖੁ ਪ�ਭ ਦਾਤੇ ॥ 
େହ ଦାତା �ଭୁ! େମାେତ ସବ�ଦା ନିଜ ଶରଣେର ହି ଁରଖ।           
 
ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਿਕਨੈ ਿਵਰਲੈ ਜਾਤੇ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େକହ ିବିରଳ ହି ଁେତାେତ ଜାଣଛିି॥2॥       
 
ਸੁਨਹ ੁਿਬਨਉ ਪ�ਭ ਮੇਰੇ ਮੀਤਾ ॥ 
େହ େମାର ମି� �ଭୁ! େମାର ବିନତି ଶଣୁ,       
 
ਚਰਣ ਕਮਲ ਵਸਿਹ ਮੇਰੈ ਚੀਤਾ ॥੩॥ 
େତାର ସ�ୁର ଚରଣ େମାର ଚି�େର �ାପିତ େହଉ॥3॥                      
 
ਨਾਨਕੁ ਏਕ ਕਰੈ ਅਰਦਾਿਸ ॥ 
ନାନକ ଏହ ି�ାଥ�ନା କର�ି େଯ         
 
ਿਵਸਰ ੁਨਾਹੀ ਪੂਰਨ ਗੁਣਤਾਿਸ ॥੪॥੧੮॥੨੪॥ 
େହ ପ�ୂ� ଗଣୁର ଭ�ାର! ତୁେମ େମାେତ କଦାପି ଭୁଲ ନାହି ଁ||4||18||24||              
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 

SikhBookClub.com 103 



ਮੀਤੁ ਸਾਜਨੁ ਸੁਤ ਬੰਧਪ ਭਾਈ ॥ 
ଇ�ର ହି ଁେମାର ବ�ୁ, ପ�ୁ ସ���ୀୟ ଓ ଭାଇ ଅଟ�ି।   
 
ਜਤ ਕਤ ਪੇਖਉ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਸਹਾਈ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁେଯଉଠଁ ିମ� େଦଖଅୁଛି, �ଭୁ ହି ଁେମାର ସାଥ �େର ଅଛ�ି ଏବଂ େସ ହି ଁ େମାର ସହାୟକ  
ଅଟ�ି॥1॥  
 
ਜਿਤ ਮੇਰੀ ਪਿਤ ਮੇਰੀ ਧਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ହି ଁେମାର ଜାତି, େମାର ସ�ାନ ଏବଂ େମାର ଧନ ଅଟ�ି।                   
 
ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਿਬਸਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା �ାରା େମାେତ ପରମ ସଖୁ ଏବଂ ଆନ� ଆଉ ଆରାମ ମିଳିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥        
 
ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਜਿਪ ਪਿਹਿਰ ਸਨਾਹ ॥ 
ପରଂ���ୁ ଜପ କରି ନାମ ରୂପୀ ର�ା କବଚ ପି�,           
 
ਕੋਿਟ ਆਵਧ ਿਤਸੁ ਬੇਧਤ ਨਾਿਹ ॥੨॥ 
କାରଣ ଏହା ଧାରଣ କରିବା �ାରା େକାଟି େକାଟି ଶ� ମ� ବଧ କରିପାେର ନାହି॥ଁ2॥                  
 
ਹਿਰ ਚਰਨ ਸਰਣ ਗੜ ਕੋਟ ਹਮਾਰੈ ॥ 
ପରମା�ା� ଚରଣର ଶରଣ ହି ଁଆମର ଦୁଗ� ଅେଟ ଆଉ   
 
ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਜਮੁ ਿਤਸੁ ਨ ਿਬਦਾਰੈ ॥੩॥ 
ଦୁଃଖଦାୟୀ ଯମର ଭୟ ମ� ତାହାକୁ �ଂସ କରି ପାେର ନାହି॥ଁ3॥  
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ ਸਵੇਕ ਸੰਤ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਮਰੁਾਰੀ ॥੪॥੧੯॥੨੫॥ 
ଦାସ ନାନକ ସବ�ଦା ତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥା�ି, େହ ରାଜା ରାମ! ଯିଏ େତାର େସବକ ଓ ସ� 
ଅଟ�ି||4||19||25||         
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਪ�ਭ ਕੇ ਿਨਤ ਗਾਹਾ ॥ 
ମ ଁ ୁନିତ� �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ,     
 
ਅਨਦ ਿਬਨੋਦ ਮਗੰਲ ਸੁਖ ਤਾਹਾ ॥੧॥ 
ଯାହା �ାରା େମାେତ ବହୁତ ଆନ� , ବିେନାଦ, ମ�ଳ ଏବଂ ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇଥାଏ॥1॥         
 

SikhBookClub.com 104 



ਚਲੁ ਸਖੀਏ ਪ�ਭੁ ਰਾਵਣ ਜਾਹਾ ॥ 
େହ ସଖୀ! ଚାଲ, ନିଜ �ଭୁ�ୁ �ରଣ କରି ଆନ� �ା� କରିବାକୁ ଯିବା ଏବଂ     
 
ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਚਰਣੀ ਪਾਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସାଧଜୁନ� ଚରଣେର ପଡିବା॥1॥ରୁହ॥        
 
ਕਿਰ ਬਨੇਤੀ ਜਨ ਧਿੂਰ ਬਾਛਾਹਾ ॥ 
ମ ଁ ୁବିନତି କୃ ସ�ଜନ� ଚରଣ-ଧଳିୂର ହି ଁକାମନା କରିଥାଏ।            
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਵਖ ਲਾਹਾਂ ॥੨॥ 
ଏହଭିଳି ନିଜ ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ପାପ ଦୂର କରିଥାଏ॥2॥       
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਪ�ਾਣ ਜੀਉ ਅਰਪਾਹਾ ॥ 
ମ ଁ ୁତାହା�ୁ ନିଜ ମନ, ତନ, �ାଣ ଏବଂ ଆ�ା ଅପ�ଣ କରିଥାଏ।       
 
ਹਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਮਾਨੁ ਮੋਹ ੁਕਟਾਹਾਂ ॥੩॥ 
ହରି� �ରଣ କରି ନିଜ ଅଭିମାନ ଓ େମାହ ନାଶ କରିଥାଏ॥3॥  
 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਕਰਹ ੁਉਤਸਾਹਾ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਹਿਰ ਸਰਿਣ ਸਮਾਹਾ ॥੪॥੨੦॥੨੬॥ 
େହ ଦୀନଦୟାଳୁ! େମାର ମନେର ଉ�ାହ ଜାତ କର, େଯପରି ଦାସ ନାନକ େତାର ଶରଣେର 
ରହେିବ||4||20||26||   
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਬੈਕੰੁਠ ਨਗਰ ੁਜਹਾ ਸੰਤ ਵਾਸਾ ॥ 
ବା�ବେର ତାହା େବ�କୁ� ନଗର ହି ଁଅେଟ, େଯଉଠଁ ିସ�� ନିବାସ ଥାଏ।   
 
ਪ�ਭ ਚਰਣ ਕਮਲ ਿਰਦ ਮਾਿਹ ਿਨਵਾਸਾ ॥੧॥ 
ତାହା� ହୃଦୟେର ହି ଁ�ଭୁ� ଚରଣ-କମଳର ନିବାସ େହାଇଥାଏ॥1॥      
 
ਸੁਿਣ ਮਨ ਤਨ ਤੁਝੁ ਸੁਖੁ ਿਦਖਲਾਵਉ ॥ 
େହ େମାର ମନ ଓ ତନ! ଶଣୁ, ମ ଁ ୁେତାେତ ସଖୁ େଦଖାଇବି।      
 
ਹਿਰ ਅਿਨਕ ਿਬੰਜਨ ਤੁਝੁ ਭੋਗ ਭੰੁਚਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁେତାେତ ଅେନକ �କାରର ବ��ନ ଏବଂ େଭାଗ କରାଇବି॥1॥ରୁହ॥          
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ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਭੰੁਚ ੁਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
ନିଜ ମନେର ଅମତୃ ନାମ ଆ�ାଦନ କର।        
 
ਅਚਰਜ ਸਾਦ ਤਾ ਕੇ ਬਰਨੇ ਨ ਜਾਹੀ ॥੨॥ 
ଏହ ିନାମର ଅ�ୁତ �ାଦ ବ��ନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି॥ଁ2॥               
 
ਲੋਭੁ ਮੂਆ ਿਤ�ਸਨਾ ਬੁਿਝ ਥਾਕੀ ॥ 
ନାମ ଆ�ାଦନ କରିବା �ାରା ମନେର େଲାଭ ମରି ଯାଇଛି ଏବଂ ତୃ�ା ମ� ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਕੀ ਸਰਿਣ ਜਨ ਤਾਕੀ ॥੩॥ 
ସ�ଜନ ପରଂ��� ଶରଣ ହି ଁେଦଖ �ଛ�ି॥3॥           
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਭੈ ਮੋਹ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਪ�ਭ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰ ੇ॥੪॥੨੧॥੨੭॥ 
େମାର ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ଭୟ ଏବଂ େମାହ ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି, ନାନକ� ଉପେର �ଭୁ କୃପା  
କରିଛ�ି||4||21||27||         
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਅਿਨਕ ਬੀਗਂ ਦਾਸ ਕੇ ਪਰਹਿਰਆ ॥ 
�ଭୁ ଦାସ� ଅେନକ �ଟି ନିବୃ� କରି େଦଇଛ�ି ଆଉ        
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪ�ਿਭ ਅਪਨਾ ਕਿਰਆ ॥੧॥ 
କୃପା କରି ତାହା�ୁ ନିଜର ବନାଇଛ�ି॥1॥       
 
ਤੁਮਿਹ ਛਡਾਇ ਲੀਓ ਜਨੁ ਅਪਨਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ନିଜ େସବକକୁ ମ�ୁ କରିଛୁ,      
 
ਉਰਿਝ ਪਿਰਓ ਜਾਲੁ ਜਗੁ ਸੁਪਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କାରଣ େସ ��� ଭଳି ଜଗତ ରୂପୀ ଜାଲେର ଛ�ି େହାଇଥ �ଲା॥1॥ରୁହ॥     
 
ਪਰਬਤ ਦੋਖ ਮਹਾ ਿਬਕਰਾਲਾ ॥ 
େମା' ଠାେର ପବ�ତ ରୂପୀ ବିକରାଳ େଦାଷ ଥ �ଲା,          
 
ਿਖਨ ਮਿਹ ਦਿੂਰ ਕੀਏ ਦਇਆਲਾ ॥੨॥ 
ଯାହା ଦୟାଳୁ ଏକ �ଣେର ହି ଁଦୂର କରି େଦଇଛ�ି॥2॥             
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ਸੋਗ ਰੋਗ ਿਬਪਿਤ ਅਿਤ ਭਾਰੀ ॥ 
େଶାକ, େରାଗ ଏବଂ ଅତି ଭାରି ବିପ�ି     
 
ਦਿੂਰ ਭਈ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਮਰੁਾਰੀ ॥੩॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ଜପିବା �ାରା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି॥3॥        
 
ਿਦ�ਸਿਟ ਧਾਿਰ ਲੀਨੋ ਲਿੜ ਲਾਇ ॥  ਹਿਰ ਚਰਣ ਗਹੇ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਇ ॥੪॥੨੨॥੨੮॥ 
�ଭୁ କୃପା-ଦୃ�ି କରି େମାେତ ନିଜ ସାଥ �େର ଲଗାଇଛ�ି, େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁ�ୀହରି� ଚରଣ ଧରିଛି ଆଉ 
ତାହା� ଶରଣେର ଆସି ଯାଇଛି||4||22||28||  
 
  
 

SikhBookClub.com 107 



Page 743  
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਦੀਨੁ ਛਡਾਇ ਦਨੁੀ ਜੋ ਲਾਏ ॥ 
ଯିଏ ଧମ� ଛାଡି ସାଂସାରିକ କାଯ��େର ଲାଗିଯାଏ,      
 
ਦਹੁੀ ਸਰਾਈ ਖੁਨਾਮੀ ਕਹਾਏ ॥੧॥ 
ତାହାକୁ େଲାକ-ପରେଲାକେର େଦାଷୀ କୁହାଯାଏ॥1॥  
 
ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵ ੈਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ଯାହା ଈ�ର�ୁ ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, େମାେତ େସହ ିଖସିୁ ମ�ରୁ ଅେଟ।        
 
ਆਪਣੀ ਕੁਦਰਿਤ ਆਪੇ ਜਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନିଜ �କୃତିକୁ େସ �ୟଂ ହି ଁଜାଣଥିା�ି॥1॥ରୁହ॥          
 
ਸਚਾ ਧਰਮੁ ਪੁੰਨੁ ਭਲਾ ਕਰਾਏ ॥ 
େସ େଯଉ ଁମନୁଷ� �ାରା ସ�ା ଧମ�, ପଣୂ� ଏବଂ ଉ�ମ କାଯ�� କରାଇ ଥାଆ�ି,         
 
ਦੀਨ ਕੈ ਤਸੋ ੈਦਨੁੀ ਨ ਜਾਏ ॥੨॥ 
େସ ଏକାଠ ିକରିଥ �ବା ଧମ� କାରଣରୁ ତାହାର ଦୁନିଆ ବିଗିଡି ଯାଏ ନାହି॥ଁ2॥    
 
ਸਰਬ ਿਨਰਤੰਿਰ ਏਕੋ ਜਾਗੈ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ� ହୃଦୟେର ଏକ ପରମା�ା ହି ଁଜା�ତ ରହଥିା�ି।      
 
ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਲਾਇਆ ਿਤਤੁ ਿਤਤੁ ਕੋ ਲਾਗੈ ॥੩॥ 
େସ ଜୀବ�ୁ େଯଉ ଁକାଯ��େର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି, େସ େସହଠିାେର ଲାଗିଥାଏ॥3॥                         
 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਸਚ ੁਸਾਿਹਬੁ ਮੇਰਾ ॥ 
େମାର ମାଲିକ ଅଗମ�, ଅେଗାଚର ଓ ଶା�ତ ଅଟ�ି।     
 
ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਬੋਲਾਇਆ ਤੇਰਾ ॥੪॥੨੩॥੨੯॥ 
େହ �ଭୁ! ନାନକ ତୁ କହଥି �ବା ହି ଁେବାଲିଥା�ି ||4||23||29||          
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
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ਪ�ਾਤਹਕਾਿਲ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਉਚਾਰੀ ॥ 
ମ ଁ ୁ�ାତଃ କାଳେର �ଭୁ� ନାମ ଉ�ାରଣ କରିଥାଏ,                                   
 
ਈਤ ਊਤ ਕੀ ਓਟ ਸਵਾਰੀ ॥੧॥ 
ଯାହା �ାରା େଲାକ-ପରେଲାକେର ଆ�ା ସଫଳ େହାଇଥାଏ॥1॥                         
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਪੀਐ ਹਿਰ ਨਾਮ ॥ 
େହ ଜି�ାସ!ୁ ସଦା ପରମା�ା� ନାମ ଜପିବା ଉଚିତ,              
 
ਪੂਰਨ ਹਵੋਿਹ ਮਨ ਕੇ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହା �ାରା ସାରା ମେନାକାମନା ପରୁା େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਪ�ਭੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਰੈਿਣ ਿਦਨੁ ਗਾਉ ॥ 
ଦିନରାତି େସହ ିଅବିନାଶୀ �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କର।      
 
ਜੀਵਤ ਮਰਤ ਿਨਹਚਲੁ ਪਾਵਿਹ ਥਾਉ ॥੨॥ 
ଜୀବିତ ଅବ�ାେର ହି ଁେମାହ-ଅଭିମାନ ଦୂର କରି ନି�ଳ �ାନ ପାଅ॥2॥                 
 
ਸੋ ਸਾਹ ੁਸੇਿਵ ਿਜਤੁ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ॥ 
େସହ ିସାହୁକାର �ଭୁ� ଭ�ି କର, ଯାହା �ାରା େକୗଣସି ଅଭାବ ରେହ ନାହି।ଁ                   
 
ਖਾਤ ਖਰਚਤ ਸੁਿਖ ਅਨਿਦ ਿਵਹਾਵੈ ॥੩॥ 
ନାମ-ଧନ ଉପେଯାଗ କରିବା ଏବଂ ଅନ� �ାରା ବ�ବହାର କରାଇବାେର ଜୀବନ ସଖୁ ଓ ଆନ�େର  
ଅତିବାହତି େହାଇଥାଏ॥3॥       
 
ਜਗਜੀਵਨ ਪੁਰਖੁ ਸਾਧਸੰਿਗ ਪਾਇਆ ॥ 
ପରମପରୁୁଷ ପରେମ�ର ଜଗତର ଜୀବନ ଅଟ�ି ଏବଂ ତାହା�ୁ ସାଧସୁ�ତି �ାରା ହି ଁ�ା� କରାଯାଇ  
ପାେର।               
 
ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥੪॥੨੪॥੩੦॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ଆଶୀବ�ାଦରୁ ମ ଁ ୁପରମା�ା� ନାମର ହି ଁ�ାନ କରିଛି||4||24||30||    
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਗੁਰ ਪੂਰ ੇਜਬ ਭਏ ਦਇਆਲ ॥ 
େଯେତେବେଳ ପ�ୂ� ଗରୁୁ ଦୟାଳୁ େହାଇ ଯାଇଛ�ି,        
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ਦਖੁ ਿਬਨਸੇ ਪੂਰਨ ਭਈ ਘਾਲ ॥੧॥ 
େମାର ସବୁ ଦୁଃଖ ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ନାମ-�ରଣର ସାଧନା ସାକାର େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥  
                          
ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ ਜੀਵਾ ਦਰਸੁ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰਾ ॥ 
େହ ମାଲିକ! ତୁମର ଦଶ�ନ କରି ହି ଁବ� ି
ଅଛି ଏବଂ                     
 
ਚਰਣ ਕਮਲ ਜਾਈ ਬਿਲਹਾਰਾ ॥ 
ମ ଁ ୁେତାର ଚରଣ କମଳ �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ।            
 
ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਠਾਕੁਰ ਕਵਨੁ ਹਮਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଠାକୁର! େତା' ବିନା ଆମର କିଏ ଅଛି?॥1॥ରୁହ॥                 
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿਸਉ ਪ�ੀਿਤ ਬਿਣ ਆਈ ॥ 
ସାଧ-ୁସଂଗତି ସହତି େମାର �ୀତି ବନିଯାଇଛି ଏବଂ                   
 
ਪੂਰਬ ਕਰਿਮ ਿਲਖਤ ਧਿੁਰ ਪਾਈ ॥੨॥ 
ପବୂ� ଜ� �ର କମ� ଅନୁସାେର ସାଧ-ୁସଂଗତି ପାଇଛି॥2॥         
 
ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਚਰਜੁ ਪਰਤਾਪ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ଜପିବା �ାରା ଅ�ୁତ �ତାପ େହାଇ ଯାଇଛି।               
 
ਜਾਿਲ ਨ ਸਾਕਿਹ ਤੀਨੇ ਤਾਪ ॥੩॥ 
ବ��ମାନ ଆଧ �, ବ�ାଧ � ଏବଂ ଉପାଧ �- ତିନି ତାପ ଜଳାଇ ପାରିବ ନହି॥ଁ3॥               
 
ਿਨਮਖ ਨ ਿਬਸਰਿਹ ਹਿਰ ਚਰਣ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੇ ॥ 
ତୁମର ସ�ୁର ଚରଣ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ଭୁଲିବି ନାହି ଁ,     
 
ਨਾਨਕੁ ਮਾਗੈ ਦਾਨੁ ਿਪਆਰ ੇ॥੪॥੨੫॥੩੧॥ 
େହ ହରି! ନାନକ େତା' ଠାରୁ ଏହ ିଦାନ ଚାହା�ି||4||25||31||      
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਸੇ ਸਜੰੋਗ ਕਰਹ ੁਮੇਰੇ ਿਪਆਰ ੇ॥ 
େହ େମାର �ିୟ! ଏପରି ସଂେଯାଗ ବନାଅ,       
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ਿਜਤੁ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਉਚਾਰ ੇ॥੧॥ 
ଯାହା �ାରା େମାର ଜି� �ା େତାର ନାମ ଉ�ାରଣ କରି ଚାଲିଥ �ବ॥1॥         
 
ਸੁਿਣ ਬਨੇਤੀ ਪ�ਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ 
େହ ଦୀନଦୟାଳୁ �ଭୁ! େମାର ଏକ ବିନତି ଶଣୁ,     
 
ਸਾਧ ਗਾਵਿਹ ਗੁਣ ਸਦਾ ਰਸਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସାଧ ୁସବ�ଦା େତାର ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, େମାେତ ତାହା� ସଂଗତି ଦିଅ॥1॥ରୁହ॥               
 
ਜੀਵਨ ਰਪੂੁ ਿਸਮਰਣੁ ਪ�ਭ ਤੇਰਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର �ରଣ ଜୀବନ ରୂପ ଅେଟ।     
 
ਿਜਸੁ ਿਕ�ਪਾ ਕਰਿਹ ਬਸਿਹ ਿਤਸੁ ਨੇਰਾ ॥੨॥ 
ଯାହା ଉପେର ତୁ ନିଜ କୃପା କରୁ, ତାହାର ନିକଟକୁ ଆସି ବାସ କରୁ॥2॥     
 
ਜਨ ਕੀ ਭੂਖ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਅਹਾਰ ੁ॥ 
େତାର ନାମ ଏପରି େଭାଜନ ଅେଟ, ଯାହା�ାରା ଭ�ର ସାବୁନ �ଧୁା ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਤੂੰ ਦਾਤਾ ਪ�ਭ ਦੇਵਣਹਾਰ ੁ॥੩॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ଦାତା ଅଟୁ ଆଉ ସବୁକିଛି େଦବା ବାଲା ଅଟୁ॥3॥         
 
ਰਾਮ ਰਮਤ ਸੰਤਨ ਸੁਖੁ ਮਾਨਾ ॥ 
ରାମନାମ େ�ମପବୂ�କ ଜପ କରି ସ�ଜନ ସଖୁ ହି ଁମାନିଥା�ି।        
 
ਨਾਨਕ ਦਵੇਨਹਾਰ ਸੁਜਾਨਾ ॥੪॥੨੬॥੩੨॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିେଦବା ବାଲା ପରମା�ା ବଡ ଚତୁର ଅେଟ||4||26||32||      
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਬਹਤੀ ਜਾਤ ਕਦੇ ਿਦ�ਸਿਟ ਨ ਧਾਰਤ ॥ 
େହ ଜୀବ!େତାର ଜୀବନ ରୂପୀ ନଦୀ ବହ ିଯାଉଛି, କି� ତୁ େକେବ ଈ�ର� ଆଡକୁ ଦୃ�ିପାତ ମ� କରି 
ନାହ ଁୁ।                  
 
ਿਮਿਥਆ ਮੋਹ ਬਧੰਿਹ ਿਨਤ ਪਾਰਚ ॥੧॥ 
ତୁ ନିତ� ମିଥ�ା େମାହର ଝଗଡାେର ଫସି ରହଛୁି॥1॥                  
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ਮਾਧਵੇ ਭਜੁ ਿਦਨ ਿਨਤ ਰਣੈੀ ॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁମାଧବ� ଭଜନ କର ଆଉ            
 
ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਜੀਿਤ ਹਿਰ ਸਰਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ହରି� ଶରଣେର ପଡି ନିଜର ଅମଲୂ� ଜ� � ଜିତିଯାଅ॥1॥ରୁହ॥    
 
ਕਰਤ ਿਬਕਾਰ ਦੋਊ ਕਰ ਝਾਰਤ ॥ 
ତୁ ନିଜ ଦୁଇ ହାତର ବଳେର ପାପ କରୁଅଛୁ,    
 
ਰਾਮ ਰਤਨੁ ਿਰਦ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਧਾਰਤ ॥੨॥ 
କି� ର� ଭଳି ଅମଲୂ� ରାମନାମକୁ ନିଜ ହୃଦୟେର ତିେଳମା� ଧାରଣ କେର ନାହି॥ଁ2॥             
 
ਭਰਣ ਪੋਖਣ ਸੰਿਗ ਅਉਧ ਿਬਹਾਣੀ ॥ 
ତୁ ଭରଣ-େପାଷଣେର ସାରା ଜୀବନ ଅତିବାହତି କରିଛୁ,       
 

SikhBookClub.com 112 



Page 744  
 
ਜੈ ਜਗਦੀਸ ਕੀ ਗਿਤ ਨਹੀ ਜਾਣੀ ॥੩॥ 
କି� ଜଗଦୀ�ର� ଜୟ-ଜୟକାରର ମହମିା ଜାଣ ିନାହ॥ଁ3॥           
 
ਸਰਿਣ ਸਮਰਥ ਅਗੋਚਰ ਸੁਆਮੀ ॥ 
େହ ମନ ବାଣୀରୁ ଉ�� �ାମୀ! ତୁ ସବ�କଳା ସମଥ� ଅଟୁ ଆଉ େତାର ହି ଁଶରଣେର ଆସିଛି।     
 
ਉਧਰ ੁਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੪॥੨੭॥੩੩॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କରଣ,ି 'େହ ଅ�ଯ�ାମୀ �ଭୁ! େମାେତ ମ� ଭବସାଗରରୁ ଉ�ାର କର ||4||27||33||   
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਤਰੈ ਭੈ ਸਾਗਰ ੁ॥ 
ସାଧ�ୁ ସ�ତି କରିବା �ାରା ଜୀବ ଭୟାନକ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ।   
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਸਮਿਰ ਰਤਨਾਗਰ ੁ॥੧॥ 
ହରିନାମ �ରଣ କରି ଚାଲ, ଯିଏ ର�ାକର ଅଟ�ି॥1॥            
 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਜੀਵਾ ਨਾਰਾਇਣ ॥ 
େହ ନାରାୟଣ! େତାର ନାମ �ରଣ କରି ହି ଁବ� ିଅଛି।     
 
ਦਖੂ ਰਗੋ ਸਗੋ ਸਿਭ ਿਬਨਸੇ ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਿਮਿਲ ਪਾਪ ਤਜਾਇਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର ସବୁ ଦୁଃଖ, େରାଗ ଓ େଶାକ ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିପାପ ତ�ାଗ  
କରି େଦଇଛି॥1॥ରୁହ॥            
 
ਜੀਵਨ ਪਦਵੀ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 
ଭଗବାନ� ନାମ ହି ଁଜୀବନ ପଦବୀ ଅେଟ,     
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਸਾਚ ੁਸੁਆਉ ॥੨॥ 
ଯାହା�ାରା ମନ ଓ ତନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ ଆଉ ସ�ା ମେନାରଥ ସାକାର େହାଇଯାଏ॥2॥  
 
ਆਠ ਪਹਰ ਪਾਰਬ�ਹਮ ੁਿਧਆਈਐ ॥ 
ଆଠ �ହର ପରଂ��� �ାନ କରିବା ଉଚିତ, କି�                
 
ਪੂਰਿਬ ਿਲਖਤੁ ਹੋਇ ਤਾ ਪਾਈਐ ॥੩॥ 
ଏହା ହି ଁମିଳିଥାଏ, ଯଦି ପବୂ�ରୁ ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ॥3॥                        
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ਸਰਿਣ ਪਏ ਜਿਪ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ 
ଯିଏ ଦୀନଦୟାଳୁ ପରମା�ା� ନାମ ଜପ କରି ତାହା� ଶରଣେର ପଡି ଯାଇଛି,                
 
ਨਾਨਕੁ ਜਾਚ ੈਸੰਤ ਰਵਾਲਾ ॥੪॥੨੮॥੩੪॥ 
ନାନକ େସ ସ�ଜନ� ଚରଣ ଧଳିୂ ମାଗିଥା�ି ||4||28||34||                      
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਘਰ ਕਾ ਕਾਜੁ ਨ ਜਾਣੀ ਰੜੂਾ ॥ 
ଜୀବ ହୃଦୟ-ଘରର ନାମ �ରଣ ରୂପୀ ସ�ୁର କାମକୁ ଜାେଣ ନାହି।ଁ        
 
ਝੂਠੈ ਧਧੰੈ ਰਿਚਓ ਮੂੜਾ ॥੧॥ 
େସହ ିମଖୂ� ଦୁନିଆେର ମିଥ�ା ଧ�ାେର ହି ଁଫସି ରହଥିାଏ॥1॥      
 
ਿਜਤੁ ਤੂ ੰਲਾਵਿਹ ਿਤਤੁ ਿਤਤੁ ਲਗਨਾ ॥ 
େହ ଭଗବାନ! ତୁ ଜୀବକୁ େଯଉ ଁକାଯ��େର ଲଗାଇଛୁ, େସ େସଥ �େର ହି ଁଲାଗିଯାଏ।    
 
ਜਾ ਤੂੰ ਦੇਿਹ ਤੇਰਾ ਨਾਉ ਜਪਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ ତୁ ନିଜ ନାମ େଦଉ, େସ ନାମ ଜପିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥       
 
ਹਿਰ ਕੇ ਦਾਸ ਹਿਰ ਸਤੇੀ ਰਾਤੇ ॥ 
ଭଗବାନ� ଭ� ତାହା� େ�ମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।  
 
ਰਾਮ ਰਸਾਇਿਣ ਅਨਿਦਨੁ ਮਾਤ ੇ॥੨॥ 
େସ ଦିନ ରାତି ନାମ ରୂପୀ ରସେର ମ� ରହଥିାଏ॥2॥       
 
ਬਾਹ ਪਕਿਰ ਪ�ਿਭ ਆਪੇ ਕਾਢੇ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਟਟੇੂ ਗਾਢੇ ॥੩॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ତାହାର ବାହୁ ଧରି ତାହାକୁ �ୟଂ ଭବସାଗରରୁ ବାହାର କରିଛୁ ଆଉ ଜ� �-ଜ� �ା�ରର  
ବିେଛଦ ଦୂର କରି ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳନ କରାଇଛୁ॥3॥  
 
ਉਧਰ ੁਸੁਆਮੀ ਪ�ਭ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥ 
େହ �ାମୀ �ଭୁ! କୃପା କରି େମାର ଉ�ାର କର।     
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਹਿਰ ਸਰਿਣ ਦਆੁਰੇ ॥੪॥੨੯॥੩੫॥ 
କାରଣ ଦାସ ନାନକ େତାର ଶରଣେର େତାର �ାରେର ପଡିଛ�ି ||4||29||35||    
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ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਸੰਤ ਪ�ਸਾਿਦ ਿਨਹਚਲੁ ਘਰ ੁਪਾਇਆ ॥ 
ସ�� କୃପାରୁ ନି�ଳ ଘର ପାଇଛି,      
 
ਸਰਬ ਸੂਖ ਿਫਿਰ ਨਹੀ ਡੁੋਲਾਇਆ ॥੧॥ 
ଯାହା �ାରା ସବ� ସଖୁ ମିଳି ଯାଇଛି ଆଉ ମନ ପଣୁ ିବିଚଳିତ େହଉନାହି॥ଁ1॥                     
 
ਗੁਰ ੂਿਧਆਇ ਹਿਰ ਚਰਨ ਮਿਨ ਚੀਨੑ◌ੇ ॥ 
ଗରୁୁ� �ାନ କରି ମନେର ହରି -ଚରଣକୁ ଜାଣ ିେଦଇଛି,               
 
ਤਾ ਤੇ ਕਰਤੈ ਅਸਿਥਰ ੁਕੀਨੑ◌ੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା�ାରା କ��ା େମାେତ �ିର କରି େଦଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥        
 
ਗੁਣ ਗਾਵਤ ਅਚਤੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ 
ବ��ମାନ ମ ଁ ୁଅଚୁ�ତ ଅବିନାଶୀ ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ,     
 
ਤਾ ਤੇ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ॥੨॥ 
ଯାହା ଫଳେର ମତୁୃ�ର ଫାଶୀ କଟି ଯାଇଛି॥2॥           
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਲੀਨੇ ਲਿੜ ਲਾਏ ॥ 
କୃପା କରି ଇ�ର େମାେତ ନିଜ ସାଥ �େର ଲଗାଇଛ�ି।        
 
ਸਦਾ ਅਨਦ ੁਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੩॥੩੦॥੩੬॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରିବା �ାରା ସବ�ଦା ଆନ� ବନି ରହଥିାଏ||3||30||36||          
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਬਚਨ ਸਾਧ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ 
ସାଧ�ୁ ବାଣୀ ଅମତୃ ବଚନ ଅେଟ।         
 
ਜੋ ਜ ੋਜਪੈ ਿਤਸ ਕੀ ਗਿਤ ਹੋਵੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਤ ਰਸਨ ਬਖਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ବି ଏହା ଜପିଥାଏ, ତାହାର ମ�ିୁ େହାଇଯାଏ, େସ ନିଜ ଜି� �ାେର ନିତ� ହରିନାମର ବ��ନା  
କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥        
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ਕਲੀ ਕਾਲ ਕੇ ਿਮਟੇ ਕਲੇਸਾ ॥ 
େମାର କଳିଯଗୁର େ��ଶ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି, କାରଣ                              
 
ਏਕੋ ਨਾਮ ੁਮਨ ਮਿਹ ਪਰਵੇਸਾ ॥੧॥ 
ପରମା�ା� ଏକ ନାମ ହି ଁେମାର ମନେର �େବଶ କରି ଯାଇଛି॥1॥         
 
ਸਾਧੂ ਧੂਿਰ ਮਿੁਖ ਮਸਤਿਕ ਲਾਈ ॥ 
ମ ଁ ୁସାଧ�ୁ ଚରଣ ଧଳିୂ ନିଜ ମଖୁ ଓ ମ�କେର ଲଗାଇଛି।        
 
ਨਾਨਕ ਉਧਰੇ ਹਿਰ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥੩੧॥੩੭॥ 
େହ ନାନକ! ହରି-ଗରୁୁ� ଶରଣେର ଆସିବା �ାରା ଉ�ାର େହାଇ ଯାଇଛି||2||31||37||            
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੩ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਗੋਿਬੰਦਾ ਗੁਣ ਗਾਉ ਦਇਆਲਾ ॥ 
େହ େଗାବି�! ତୁ ବଡ ଦୟାଳୁ ଅଟୁ ଆଉ ମ ଁ ୁସବୁ ସମୟେର େତାର ହି ଁଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ।  
                          
ਦਰਸਨੁ ਦਹੇ ੁਪੂਰਨ ਿਕਰਪਾਲਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ପ�ୂ� କୃପାଳୁ! େମାେତ ନିଜ ଦଶ�ନ ଦିଅ॥ରୁହ॥   
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੁਮ ਹੀ ਪ�ਿਤਪਾਲਾ ॥ 
ନିଜ କୃପା କର, କାରଣ ଏକ ତୁ ହି ଁ�ତି ପାଳକ ଅଟୁ।         
 
ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਤੁਮਰਾ ਮਾਲਾ ॥੧॥ 
ଏହ ି�ାଣ ଓ ଶରୀର ସବୁ େତା' �ାରା ଦିଆ େହାଇଥ �ବା ପ�ିୁ ଅେଟ। ॥1॥        
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਚਲੈ ਜਿਪ ਨਾਲਾ ॥ 
ଅମତୃ ନାମ ଜପ, ଅ�ିମ ସମୟେର ଏକ ଏହା ହି ଁଜୀବ ସାଥ �େର ଯାଇଥାଏ।        
 
ਨਾਨਕੁ ਜਾਚ ੈਸੰਤ ਰਵਾਲਾ ॥੨॥੩੨॥੩੮॥ 
ନାନକ ସ�� ଚରଣ ଧଳିୂ ହି ଁଚାହା�ି||2||32||38||   
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦਜੂਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 
ତାହା� ବିନା ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।           
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ਆਪੇ ਥੰਮੈ ਸਚਾ ਸਈੋ ॥੧॥ 
େସହ ିସ�ା ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁସବୁ�ୁ ସାହାରା େଦଇଥା�ି॥1॥            
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ ਆਧਾਰ ੁ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ହି ଁେମାର ଜୀବନର ଆଧାର ଅେଟ।          
 
ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਅਪਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ଅପରା�ର ସବୁକିଛି କରିବା ଓ କରାଇବାେର ସମଥ� ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥       
 
ਸਭ ਰਗੋ ਿਮਟਾਵੇ ਨਵਾ ਿਨਰਆੋ ॥ ਨਾਨਕ ਰਖਾ ਆਪੇ ਹਆੋ ॥੨॥੩੩॥੩੯॥ 
େସ ସାରା େରାଗ ଦୂର କରିଛ�ି, େହ ନାନକ! ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁେମାର ର�ାକାରୀ 
ବନିଛ�ି||2||33||39||         
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Page 745  
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਦਰਸਨ ਕਉ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
�େତ�କ ଜୀବ �ଭୁ� ଦଶ�ନ କରିବାର ଅଭିଲାଷ କରିଥାଏ,      
 
ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਪਰਾਪਿਤ ਹਈੋ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କି� ତାହା� ଦଶ�ନ ପ�ୂ� ଭାଗ�ରୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ॥ରୁହ॥  
 
ਿਸਆਮ ਸੁੰਦਰ ਤਿਜ ਨੀਦ ਿਕਉ ਆਈ ॥ 
େସହ ିଶ�ାମସ�ୁର�ୁ ଛାଡି ମାୟା କାହିକିଁ ଆସିଛି?     
 
ਮਹਾ ਮੋਹਨੀ ਦਤੂਾ ਲਾਈ ॥੧॥ 
ମନେମାହନିୀ ମାୟାର ଦୂତ-କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଏବଂ ଅହଂକାର ମାୟାକୁ ଆଣଛିି  
                       
ਪ�ੇਮ ਿਬਛੋਹਾ ਕਰਤ ਕਸਾਈ ॥ 
କଂେସଇ ଦୂତ ହି ଁେ�ମ ଦୂର କରିଛି।                     
 
ਿਨਰਦ ੈਜੰਤੁ ਿਤਸੁ ਦਇਆ ਨ ਪਾਈ ॥੨॥ 
ସିଏ ବିେଛଦ େହାଇଥ �ବା ନି��ୟ ଜ� ଅେଟ, ଯାହାଠାେର �ଭୁ ଦୟା କରି ନାହା�ି॥2॥   
 
ਅਿਨਕ ਜਨਮ ਬੀਤੀਅਨ ਭਰਮਾਈ ॥ 
େମାର ଅେନକ ଜ� � �ମେର ବିତିଯାଇଛି।    
 
ਘਿਰ ਵਾਸੁ ਨ ਦੇਵ ੈਦਤੁਰ ਮਾਈ ॥੩॥ 
େସହ ିଭୟାନକ ମାୟା େମାେତ େମାର ହୃଦୟ-ଘେର ନିବାସ କରିବାକୁ ଦିଏ ନାହି॥ଁ3॥             
 
ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਅਪਨਾ ਕੀਆ ਪਾਈ ॥ 
ମ ଁ ୁଦିନରାତି ନିେଜ କରିଥ �ବା କମ� ଫଳ ହି ଁ�ା� କରୁଅଛି,      
 
ਿਕਸੁ ਦਸੁੋ ਨ ਦੀਜੈ ਿਕਰਤੁ ਭਵਾਈ ॥੪॥ 
ଏଣ ୁକାହାକୁ େଦାଷ ଦିଏ ନାହି ଁ, କାରଣ େମାର କମ� ହି ଁେମାେତ ପଥ�� କରୁଛି॥4॥  
 
ਸੁਿਣ ਸਾਜਨ ਸੰਤ ਜਨ ਭਾਈ ॥ 
େହ େମାର ସ�ନ! ସ�ଜନ ଭାଇ! ଶଣୁ,       
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ਚਰਣ ਸਰਣ ਨਾਨਕ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥੫॥੩੪॥੪੦॥ 
ନାନକ ପରମା�ା� ଚରଣର ଗତି ହି ଁପାଇଛ�ି||5||34||40||             
 
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੪ 
ରାଗ ସହୁୀ ମହଲା 5 ଘର 4 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।     
 
ਭਲੀ ਸੁਹਾਵੀ ਛਾਪਰੀ ਜਾ ਮਿਹ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥ 
ନି��ନ ବ��ିର େସହ ିେଛାଟ କୁଟୀର ଉ�ମ ଏବଂ ସ�ୁର ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ  
େହାଇଥାଏ।       
 
ਿਕਤ ਹੀ ਕਾਿਮ ਨ ਧਉਲਹਰ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਿਬਸਰਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କି� େଯଉଠଁ ିଭଗବାନ�ୁ ହି ଁଭୁଲିଯା�ି, ଏେତ ବଡ ମହଲ କିଛି କାମେର ଆେସ ନାହି।ଁ ॥1॥ରୁହ॥     
 
ਅਨਦ ੁਗਰੀਬੀ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਜਤੁ ਪ�ਭ ਿਚਿਤ ਆਏ ॥ 
ସାଧସୁ�ତିେର ଦରି� ପାଖେର ମ� ଆନ� ରହଥିାଏ, େଯଉଠଁ ି�ଭୁ� �ରଣ ଥାଏ।                
 
ਜਿਲ ਜਾਉ ਏਹ ੁਬਡਪਨਾ ਮਾਇਆ ਲਪਟਾਏ ॥੧॥ 
େସହ ିବଡପଣ ଜଳିଯିବା ଉଚିତ େଯଉ ଁମନୁଷ�କୁ ମାୟା ଫସାଇ ରଖ �ଥାଏ॥1॥        
 
ਪੀਸਨੁ ਪੀਿਸ ਓਿਢ ਕਾਮਰੀ ਸੁਖੁ ਮਨੁ ਸੰਤੋਖਾਏ ॥ 
ଚ�ି େପଷି ଏବଂ ସାଧାରଣ େପାଷାକ ପି�ି ମନୁଷ� ମନେର ସଖୁ ଓ ସେ�ାଷ �ା� କରିଥାଏ।    
 
ਐਸ ੋਰਾਜੁ ਨ ਿਕਤੈ ਕਾਿਜ ਿਜਤੁ ਨਹ ਿਤ�ਪਤਾਏ ॥੨॥ 
ଏପରି ରାଜ� େକୗଣସି କାମେର ଆେସ ନାହି ଁ, େଯଉଠଁ ିମନ ତୃ� ହୁଏନାହି॥ଁ2॥        
 
ਨਗਨ ਿਫਰਤ ਰੰਿਗ ਏਕ ਕੈ ਓਹ ੁਸੋਭਾ ਪਾਏ ॥ 
େଯଉ ଁମନୁଷ� ଫଟା ଚିରା ବ� ପି�ି ମ� ପରମା�ା� ର�େର ରାହଥିାଏ, େସ େଶାଭା ପାଇଥାଏ।  
            
ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਿਬਰਿਥਆ ਿਜਹ ਰਿਚ ਲੋਭਾਏ ॥੩॥ 
େସହ ିେରଶମୀ ସ�ୁର ବ� ବ�ଥ� ଅେଟ, େଯଉଥଁ �େର ଲୀନ େହବାର ଲାଳସା ମନୁଷ� ପାଖେର ଆହୁରି 
ବୃ�ି େହାଇଥାଏ॥3॥     
 
ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤੁਮ�ਹ੍ਰੈ ਹਾਿਥ ਪ�ਭ ਆਿਪ ਕਰ ੇਕਰਾਏ ॥ 
େହ �ଭୁ! ସତ� ଏହା େଯ ସବୁକିଛି େତାର ହାତେର ଅଛି, ତୁ ନିେଜ ହି ଁସବୁକିଛି କରୁ ଆଉ ଜୀବ� 
�ାରା କରାଉ।     
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ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿਸਮਰਤ ਰਹਾ ਨਾਨਕ ਦਾਨੁ ਪਾਏ ॥੪॥੧॥੪੧॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି, ‘େହ ପରମା�ା! ମ ଁ ୁେତା’ ଠାରୁ ଏହ ିଦାନ �ା� କରିବି େଯ �ତି �ାସେର େତାର  
ହି ଁ�ରଣ କରିବି’||4||1||41||        
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਹਿਰ ਕਾ ਸਤੁੰ ਪਰਾਨ ਧਨ ਿਤਸ ਕਾ ਪਿਨਹਾਰਾ ॥ 
ପରମା�ା� ସ� େମାର �ାଣ ଓ ଧନ ଅଟ�ି ଆଉ ମ ଁ ୁତାହା� ପାଣ ିଭରିବା ବାଲା େସବକ ଅେଟ।  
           
ਭਾਈ ਮੀਤ ਸੁਤ ਸਗਲ ਤੇ ਜੀਅ ਹੂੰ ਤੇ ਿਪਆਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ େମାେତ େମାର ଭାଇ, ମି�, ପ�ୁ ଇତ�ାଦି ଠାରୁ ଅଧ �କ �ିୟ ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥                    
 
ਕੇਸਾ ਕਾ ਕਿਰ ਬੀਜਨਾ ਸਤੰ ਚਉਰ ੁਢਲੁਾਵਉ ॥ 
ମ ଁ ୁେମାର େକଶକୁ ପ�ା ବନାଇ ତାହା�ୁ ବି�ଥିାଏ।      
 
ਸੀਸੁ ਿਨਹਾਰਉ ਚਰਣ ਤਿਲ ਧੂਿਰ ਮੁਿਖ ਲਾਵਉ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� ସମମ୍ଖୁେର ନିଜର ମ�କ ନତ କରାଇ ଥାଏ ଏବଂ ତାହା� ଚରଣ ଧଳିୂ ନିଜ ମଖୁେର  
ଲଗାଇ ଥାଏ॥1॥           
 
ਿਮਸਟ ਬਚਨ ਬੇਨਤੀ ਕਰਉ ਦੀਨ ਕੀ ਿਨਆਈ ॥ 
ମ ଁ ୁଏକ ଦୀନ ପରି ମିଠା ବଚନ �ାରା ତାହା� ପାଖେର ବିନତି କରିଥାଏ ଏବଂ          
 
ਤਿਜ ਅਿਭਮਾਨੁ ਸਰਣੀ ਪਰਉ ਹਿਰ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ॥੨॥ 
ନିଜ ଅଭିମାନ ତ�ାଗ କରି ତାହା� ଶରଣେର ପଡିଥାଏ େଯପରି ଗଣୁର ଭ�ାର ପରମା�ା�ୁ �ା�  
କରିବି॥2॥               
 
ਅਵਲੋਕਨ ਪੁਨਹ ਪੁਨਹ ਕਰਉ ਜਨ ਕਾ ਦਰਸਾਰ ੁ॥ 
ମ ଁ ୁେସହ ିଈ�ର� ଉପାସକ� ଦଶ�ନ ପନୁଃ ପନୁଃ କରିଥାଏ।          
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਬਚਨ ਮਨ ਮਿਹ ਿਸੰਚਉ ਬੰਦਉ ਬਾਰ ਬਾਰ ॥੩॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� ଅମତୃ ବଚନ ମନେର ସ�ୟ କରିଥାଏ ଆଉ ବାର��ାର ତାହା�ୁ ବ�ନା କରିଥାଏ॥3॥  
       
ਿਚਤਵਉ ਮਿਨ ਆਸਾ ਕਰਉ ਜਨ ਕਾ ਸੰਗੁ ਮਾਗਉ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ମନେର ଆଶା କରିଥାଏ ତଥା େସହ ିଉପାସକ� ସାଥ � ମାଗିଥାଏ।    
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ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ�ਭ ਦਇਆ ਕਿਰ ਦਾਸ ਚਰਣੀ ਲਾਗਉ ॥੪॥੨॥੪੨॥ 
ନଅ� �ାଥ�ନା କର�ି, ‘ େହ �ଭୁ! େମା’ ଉପେର ଦୟା କର େଯପରି େତାର ଦାସର ଚରଣେର ଲାଗି 
ରହବିି॥4॥2॥42॥               
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਿਜਿਨ ਮੋਹੇ ਬ�ਹਮੰਡ ਖੰਡ ਤਾਹ ੂਮਿਹ ਪਾਉ ॥ 
େହ ଇ�ର! ମ ଁ ୁେସହ ିମାୟାର େମାହେର ପଡି ରହଛିି, ଯିଏ ଖ�, ��ା�କୁ େମାହ ିେନଇଛି।  
               
ਰਾਿਖ ਲੇਹ ੁਇਹ ੁਿਬਖਈ ਜੀਉ ਦਹੇ ੁਅਪਨੁਾ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମା’ ଭଳି ବିକାରୀ ଜୀବକୁ ଏଥ �ରୁ ର�ା କର ଏବଂ ନିଜର ନାମ ଦିଅ॥1॥ରୁହ॥                 
 
ਜਾ ਤੇ ਨਾਹੀ ਕੋ ਸੁਖੀ ਤਾ ਕੈ ਪਾਛੈ ਜਾਉ ॥ 
େଯଉ ଁମାୟା �ାରା େକେବ େକହ ିସଖୁୀ େହାଇ ନାହା�ି, ମ ଁ ୁତାହା ପଛେର େଦୗଡି ଥାଏ।     
 
ਛੋਿਡ ਜਾਿਹ ਜੋ ਸਗਲ ਕਉ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਲਪਟਾਉ ॥੧॥ 
ଯିଏ ସବୁକିଛି ଛାଡି ଯାଇଥାଏ, ମ ଁ ୁବାର��ାର େସଥ �େର ଲି� ରହଥିାଏ॥1॥         
 
ਕਰਹ ੁਿਕ�ਪਾ ਕਰਣੁਾਪਤੇ ਤੇਰੇ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
େହ କରୁଣାନିଧ �! କୃପା କର େଯପରି େତାର ଗଣୁଗାନ କରିବି।                         
 
ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ�ਭ ਬੇਨਤੀ ਸਾਧਸੰਿਗ ਸਮਾਉ ॥੨॥੩॥੪੩॥ 
େହ �ଭୁ! ନାନକ େତା’ ପାଖେର ଏହ ିବିନତି କେର, ‘ ମ ଁ ୁଶାଢୀ ସ�ତିେର �ବୃ�  
ରହବିି’||2||3||43||                
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Page 746 
 
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੫ ਪੜਤਾਲ 
 ରାଗ ସହୁୀ ମହଲା 5 ଘର ପଦାତାଲ   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਪ�ੀਿਤ ਪ�ੀਿਤ ਗੁਰੀਆ ਮੋਹਨ ਲਾਲਨਾ ॥ 
�ିୟ �ଭୁ� େ�ମ ଜଗତର ସବୁ େ�ମ ଠାରୁ ଉ�ମ ଏବଂ ସଖୁଦାୟକ ଅେଟ।  
 
ਜਿਪ ਮਨ ਗੋਿਬੰਦ ਏਕੈ ਅਵਰ ੁਨਹੀ ਕੋ ਲੇਖੈ ਸੰਤ ਲਾਗੁ ਮਨਿਹ ਛਾਡੁ ਦਿੁਬਧਾ ਕੀ ਕੁਰੀਆ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁମନେର େକବଳ େଗାବି�� ନାମ ହି ଁଜପ କର, କାରଣ ଅନ� ସବୁ କାମ ନି�ଳ ହି ଁଅେଟ, େହ  
ବ�ୁ! ସ�� ଚରଣେର ଲାଗି ରୁହ ଏବଂ ନିଜ ମନରୁ �ିଧାର ମାଗ� ଛାଡି ଦିଅ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਿਨਰਗੁਨ ਹਰੀਆ ਸਰਗੁਨ ਧਰੀਆ ਅਿਨਕ ਕੋਠਰੀਆ ਿਭੰਨ ਿਭੰਨ ਿਭੰਨ ਿਭਨ ਕਰੀਆ ॥ 
ପରମା�ା ନିଗ�ଣୁ ଅଟ�ି, କି� େସ ନିଜର ସଗଣୁ ରୂପ ଧାରଣ କରିଛ�ି, େସ ଭି� ଭି� �କାରର 
ଶରୀରୀର େକାଠରି ବନାଇଛ�ି, 
 
ਿਵਿਚ ਮਨ ਕੋਟਵਰੀਆ ॥ 
େଯଉଠଁ ିେପାଲିସ ରୂପୀ ମନ ବାସ କରିଥାଏ।  
 
ਿਨਜ ਮੰਦਿਰ ਿਪਰੀਆ ॥ 
�ିୟ �ଭୁ ସବୁ ମ�ିର ରୂପୀ ଶରୀରେର ବାସ କରିଥା�ି ଏବଂ    
 
ਤਹਾ ਆਨਦ ਕਰੀਆ ॥ 
େସ େସଠାେର ଆନ� କରିଥାଏ।  
 
ਨਹ ਮਰੀਆ ਨਹ ਜਰੀਆ ॥੧॥ 
ତାହା� ନା ମତୁୃ� େହାଇଥାଏ ଆଉ ନା ତାହା� ବା��କ� ଆସିଥାଏ ॥1॥   
 
ਿਕਰਤਿਨ ਜੁਰੀਆ ਬਹ ੁਿਬਿਧ ਿਫਰੀਆ ਪਰ ਕਉ ਿਹਰੀਆ ॥ 
ମନୁଷ� ଦୁନିଆର ଧ�ାେର େଯାଡି ରହଥିାଏ, ବହୁତ �କାର ପଥ�� ରହଥିାଏ ଏବଂ ପର ଧନ ହରଣ  
କରିଥାଏ।  
 
ਿਬਖਨਾ ਿਘਰੀਆ ॥ 
େସ ବିକାର �ାରା ହି ଁେଘରି ରହଥିାଏ।  
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ਅਬ ਸਾਧੂ ਸਿੰਗ ਪਰੀਆ ॥ 
ବ��ମାନ େସ ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ଆସିଛି,  
 
ਹਿਰ ਦਆੁਰ ੈਖਰੀਆ ॥ 
େସ ହରି� �ାରକୁ ଆସିଛି ଏବଂ    
 
ਦਰਸਨੁ ਕਰੀਆ ॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନ କରିଛି।   
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿਮਰੀਆ ॥ 
େହ ନାନକ! ତାହାକୁ ଗରୁୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି ଆଉ  
 
ਬਹਿੁਰ ਨ ਿਫਰੀਆ ॥੨॥੧॥੪੪॥ 
େସ ପନୁବ�ାର ଜ� �-ମରଣ ଚ�େର ପେଡ ନାହି ଁ||2||1||44|| 
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 
 
ਰਾਿਸ ਮੰਡਲੁ ਕੀਨੋ ਆਖਾਰਾ ॥ 
ପରମା�ା ଏହ ିପଥୃ �ବୀକୁ ଜୀବ ରୂପୀ େଗାପୀ� ପାଇ ଁରାସ କରିବା ପାଇ ଁଏକ ଆଖଡା ବନାଇଛ�ି।    
 
ਸਗਲੋ ਸਾਿਜ ਰਿਖਓ ਪਾਸਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ସାରା ରଚନା ରଚି ଏହ ିଜଗତର �ସାର କରିଛ�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਬਹ ੁਿਬਿਧ ਰਪੂ ਰਗੰ ਆਪਾਰਾ ॥ 
ପରମା�ା ଅେନକ �କାରର ଅପାର ରୂପ ର�ର ଦୁନିଆ ବନାଇଛ�ି।  
 
ਪੇਖੈ ਖੁਸੀ ਭੋਗ ਨਹੀ ਹਾਰਾ ॥ 
େସ ଏହାକୁ ଖଶୁରି ସହତି ପାଳନ କରିଥା�ି ଏବଂ �ୟଂ ଜୀବ� ରୂପେର ସବୁ ପଦାଥ�କୁ େଭାଗ କରି 
ଥକି ଯାଇ ନାହା�ି।  
 
ਸਿਭ ਰਸ ਲੈਤ ਬਸਤ ਿਨਰਾਰਾ ॥੧॥ 
େସ ଜୀବ� ରୂପେର ସବୁ ପଦାଥ�ର �ାଦର ଆନ� େନଇଥା�ି, କି� େସ ସବୁ� ଠାରୁ ନିରଳ 
ଅଟ�ି॥1॥  
 
ਬਰਨੁ ਿਚਹਨੁ ਨਾਹੀ ਮਖੁੁ ਨ ਮਾਸਾਰਾ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! େତାର େକୗଣସି ର� ଓ ଚି� ନାହି ଁଆଉ ମାଂସ ନିମ�ତ େକୗଣସି ମଖୁ ମ� େତାର 
ନାହି।ଁ  
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ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ਖੇਲੁ ਤੁਹਾਰਾ ॥ 
େତାର ଜଗତ ରୂପୀ େଖଳ ବ��ନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ    
 
ਨਾਨਕ ਰੇਣ ਸੰਤ ਚਰਨਾਰਾ ॥੨॥੨॥੪੫॥ 
ନାନକ େତାର ସ�ଜନ� ଚରଣ-ଧଳିୂର ହି ଁକାମନା କରିଥା�ି ||2||2||45|| 
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਤਉ ਮੈ ਆਇਆ ਸਰਨੀ ਆਇਆ ॥ 
େହ ମାଲିକ �ଭୁ! ମ ଁ ୁେତାʼ ପାଖକୁ େତାର ଶରଣେର ଆସିଛି।  
 
ਭਰੋਸੈ ਆਇਆ ਿਕਰਪਾ ਆਇਆ ॥ 
ମ ଁ ୁେତାର ଭରସାେର େତାର କୃପାରୁ ଆସିଛି।  
 
ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਾਖਹ ੁਸੁਆਮੀ ਮਾਰਗੁ ਗੁਰਿਹ ਪਠਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯପରି େତାେତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, େସପରି ହି ଁେମାର ର�ା କର, େହ �ାମୀ! େତାର ଏହ ିମାଗ�କୁ  
େମାେତ ଗରୁୁ ପଠାଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਮਹਾ ਦਤੁਰ ੁਮਾਇਆ ॥ 
ମାୟା ରୂପୀ ସାଗରେର ପାର େହବା କଠନି ଅେଟ।  
 
ਜੈਸੇ ਪਵਨੁ ਝੁਲਾਇਆ ॥੧॥ 
ଏହ ିମାୟା ଏପରି ଅେଟ, େଯପରି େତଜ ଝଡ େହଉଛି॥1॥  
 
ਸੁਿਨ ਸੁਿਨ ਹੀ ਡਰਾਇਆ ॥ ਕਰਰ ੋਧ�ਮਰਾਇਆ ॥੨॥ 
ଏହା ଶଣୁ ିଶଣୁ ିମ ଁ ୁବହୁତ ଡରି ଯାଇଛି େଯ ଯମରାଜ ବଡ ନି��ୟ ଅଟ�ି॥2॥  
 
ਿਗ�ਹ ਅੰਧ ਕੂਪਾਇਆ ॥ 
ଜଗତ ରୂପୀ ଘର ଏକ ଅ� କୂଅ ଅେଟ ଆଉ  
 
ਪਾਵਕੁ ਸਗਰਾਇਆ ॥੩॥ 
ଏଥ �େର ତୃ�ା ରୂପୀ ଅ�ି ହି ଁଭରି ରହଛିି॥3॥  
 
ਗਹੀ ਓਟ ਸਾਧਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ॥ 
ମ ଁ ୁସାଧ�ୁ ଆ�ା େନଇଛି, େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁଭଗବାନ� �ାନ-ମନନ କରିଛି ଏବଂ  
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ਅਬ ਮੈ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥੪॥੩॥੪੬॥ 
ବ��ମାନ ମ ଁ ୁପ�ୂ� ପରମାନ��ୁ ପାଇ ଯାଇଛି ||4||3||46|| 
 
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੬ 
ରାଗ ସହୁୀ ମହଲା 5 ଘର 6  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਿਸ ਬਨੰੇਤੀਆ ਿਮਲੈ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰਾ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ପାଖେର େମାର ଏହ ିବିନତି େଯ େମାେତ ଈ�ର� ନାମ ମିଳୁ, ଯାହା େମାର ଜୀବନର 
ଆଧାର ଅେଟ।    
 
ਤੁਠਾ ਸਚਾ ਪਾਿਤਸਾਹ ੁਤਾਪੁ ਗਇਆ ਸੰਸਾਰਾ ॥੧॥ 
ସ�ା ବାଦଶାହ େମାʼ ଉପେର �ସ� େହାଇ ଯାଇଛ�ି ଆଉ େମାର ସଂସାରର ତାପ ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥  
 
ਭਗਤਾ ਕੀ ਟੇਕ ਤੂੰ ਸੰਤਾ ਕੀ ਓਟ ਤੂੰ ਸਚਾ ਿਸਰਜਨਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ଭ�ର ସାହାରା ଅଟୁ, ତୁ ଭ�ର ସହାୟକ ଅଟୁ ଏବଂ ତୁ ହି ଁସ�ା ସଜୃନହାର ଅଟୁ 
॥1॥ରୁହ॥  
 
ਸਚ ੁਤੇਰੀ ਸਾਮਗਰੀ ਸਚ ੁਤੇਰਾ ਦਰਬਾਰਾ ॥ 
େତାର ସାମ�ୀ ଅେଟ ଏବଂ େତାର ଦରବାର ସତ� ଅେଟ।  
 
ਸਚ ੁਤੇਰੇ ਖਾਜੀਿਨਆ ਸਚ ੁਤਰੇਾ ਪਾਸਾਰਾ ॥੨॥ 
େତାର ଖଜଣା ମ� ସତ� ଅେଟ ଏବଂ େତାର ଜଗତର �ସାର ମ� ସତ� ଅେଟ॥2॥  
 
ਤੇਰਾ ਰਪੂੁ ਅਗੰਮੁ ਹੈ ਅਨੂਪੁ ਤਰੇਾ ਦਰਸਾਰਾ ॥ 
େତାର ରୂପ ଅଗମ� ଅେଟ ଆଉ େତାର ଦଶ�ନ ଅନୁପମ ଅେଟ।  
 
ਹਉ ਕੁਰਬਾਣੀ ਤੇਿਰਆ ਸੇਵਕਾ ਿਜਨੑ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰਾ ॥੩॥ 
ମ ଁ ୁେତାର େସହ ିେସବକ �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଯାହାକୁ େତାର ନାମ ବଡ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ॥3॥ 
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Page 747  
 
ਸਭੇ ਇਛਾ ਪਰੂੀਆ ਜਾ ਪਾਇਆ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 
େଯେବ ଠାରୁ ଅଗମ� ଏବଂ ଅପାର �ଭୁ�ୁ ପାଇଛି, େମାର ସବୁ ଇଛା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି।     
 
ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਿਮਿਲਆ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਤੇਿਰਆ ਚਰਣਾ ਕਉ ਬਿਲਹਾਰਾ ॥੪॥੧॥੪੭॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ�ୁ ପରମା�ା ମିଳି ଯାଇଛ�ି ଏବଂ ମ ଁ ୁେତାର ଚରଣେର ସମପ�ତ ଯାଉଛି||4||1||47||     
 
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੭ 
ରାଗ ସହୁୀ ମହଲା 5 ଘର 7  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।       
 
ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ਤੂਹੈ ਮਨਾਇਿਹ ਿਜਸ ਨੋ ਹਿੋਹ ਦਇਆਲਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଯାହା ଉପେର ତୁ ଦୟାଳୁ େହଉ, ତୁ �ୟଂ ହି ଁତାହା� �ାରା ନିଜର ହୁକୁମ ପାଳନ କରାଉ।  
               
ਸਾਈ ਭਗਿਤ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵ ੈਤੂੰ ਸਰਬ ਜੀਆ ਪ�ਿਤਪਾਲਾ ॥੧॥ 
େସ ହି ଁେତାର ଭ�ି ଅେଟ, ଯାହା େତାେତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତୁ ସବୁ ଜୀବ� ପାଳନ-େପାଷଣ କରିବା  
ବାଲା ଅଟୁ॥1॥           
 
ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ਸੰਤਾ ਟੇਕ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੀ ॥ 
େହ େମାର ରାମ! ସ��ୁ େତାର ହି ଁସାହାରା ଅଛି।                   
 
ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵ ੈਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਮਿਨ ਤਿਨ ਤੂਹੈ ਅਧਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା େତାେତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହା ସହଷ� ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ, ତୁ ହି ଁତାହା� ତନ ଓ ମନର  
ଅବଲ��ନ ଅଟୁ॥1॥ରୁହ॥                
 
ਤੂੰ ਦਇਆਲੁ ਿਕ�ਪਾਲੁ ਿਕ�ਪਾ ਿਨਿਧ ਮਨਸਾ ਪੂਰਣਹਾਰਾ ॥ 
େହ କୃପାନିଧ �! ତୁ ବଡ ଦୟାଳୁ ଏବଂ କୃପାଳୁ ଅଟୁ ଏବଂ ସବୁ� ଆଶା ପରୁା କରିବା ବାଲା ଅଟୁ।    
 
ਭਗਤ ਤਰੇੇ ਸਿਭ ਪ�ਾਣਪਿਤ ਪ�ੀਤਮ ਤੂ ੰਭਗਤਨ ਕਾ ਿਪਆਰਾ ॥੨॥ 
େହ �ାଣପତି �ିୟତମ! ସବୁ ଭ� େତାʼ ପାଖେର ବହୁତ �ିୟ ଅଟ�ି ଏବଂ ତୁ ଭ�� �ିୟ ଅଟୁ॥2॥  
 
ਤੂ ਅਥਾਹ ੁਅਪਾਰ ੁਅਿਤ ਊਚਾ ਕੋਈ ਅਵਰ ੁਨ ਤਰੇੀ ਭਾਤੇ ॥ 
ତୁ ଅଥଳ, ଅପରା�ର ଏବଂ ବହୁତ ଉ� ଅଟୁ ଆଉ େତାʼ ଭଳି ସ�ିୃେର େକହ ିନାହା�ି।     
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ਇਹ ਅਰਦਾਿਸ ਹਮਾਰੀ ਸੁਆਮੀ ਿਵਸਰ ੁਨਾਹੀ ਸੁਖਦਾਤੇ ॥੩॥ 
େହ ସଖୁଦାତା �ାମୀ! େତାʼ ପାଖେର େମାର ଏହ ି�ାଥ�ନା େଯ ତୁ େକେବମ� େମାେତ ବିସମ୍ତୃ କର  
ନାହି॥ଁ3॥                      
 
ਿਦਨੁ ਰੈਿਣ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਜੇ ਸੁਆਮੀ ਤੁਧ ੁਭਾਵਾ ॥ 
େହ ମାଲିକ! ଯଦି େତାେତ ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, ମ ଁ ୁଦିନରାତି �ତି �ାସେର େତାର ଗଣୁଗାନ କରିବି।  
           
ਨਾਮੁ ਤਰੇਾ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕੁ ਮਾਗੈ ਸਾਿਹਬ ਤੁਠੈ ਪਾਵਾ ॥੪॥੧॥੪੮॥ 
େହ େମାର ସାେହବ! ନଅ� େତାʼ ଠାରୁ େତାର ନାମ ରୂପ ସଖୁ ହି ଁମାଗିଥା�ି, ଯଦି ଯଦି ତୁ �ସ�  
େହାଇଯାଉ, େତାର ନାମ ପାଇ ପାରିବି ||4||1||48||    
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਿਵਸਰਿਹ ਨਾਹੀ ਿਜਤੁ ਤੂ ਕਬਹ ੂਸ ੋਥਾਨੁ ਤੇਰਾ ਕੇਹਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର େସହ ି�ାନ େକଉଠଁ ିଅଛି , େଯଉଠଁ ିତୁ େକେବ ବି�ରଣ କରୁ ନାହ ଁୁ ,                   
 
ਆਠ ਪਹਰ ਿਜਤੁ ਤੁਧੁ ਿਧਆਈ ਿਨਰਮਲ ਹਵੋ ੈਦਹੇਾ ॥੧॥ 
େଯଉଠଁ ିଆଠ �ହର େତାର �ାନ କରୁଥ �ବି ଏବଂ େମାର ଶରୀର ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ॥1॥      
 
ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਉ ਸੋ ਥਾਨੁ ਭਾਲਣ ਆਇਆ ॥ 
େହ େମାର ରାମ! େସହ ି�ାନ େଖାଜିବା ପାଇ ଁଆସିଛି।           
 
ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਭਇਆ ਸਾਧਸੰਗੁ ਿਤਨੑ ਸਰਣਾਈ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଖାଜି େଖାଜି େମାର ମିଳନ ସାଧ�ୁ ସହତି େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ତାହା� ଶରଣେର େତାେତ  
ପାଇଛି॥1॥ରୁହ॥     
 
ਬੇਦ ਪੜੇ ਪਿੜ ਬ�ਹਮੇ ਹਾਰੇ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਕੀਮਿਤ ਪਾਈ ॥ 
��ା େବଦର ଅ�ୟନ କରିଛ�ି ଆଉ େସ ତାହାକୁ ପଢି ପଢି ଥକି ଯାଇଛ�ି, ତଥାପି େସଥ �ରୁ ତିେଳ  
ମା� ଲାଭ ପାଇ ନାହା�ି।            
 
ਸਾਿਧਕ ਿਸਧ ਿਫਰਿਹ ਿਬਲਲਾਤੇ ਤੇ ਭੀ ਮੋਹੇ ਮਾਈ ॥੨॥ 
ବଡ ବଡ ସାଧକ ଏବଂ ସି� ମ� େତାର ଦଶ�ନ ପାଇ ଁବ�ାକୁଳ ରହଥିା�ି, ପର� ତାହା�ୁ ମ� ମାୟା  
େମାହ ିେନଇଛି॥2॥            
 
ਦਸ ਅਉਤਾਰ ਰਾਜੇ ਹੋਇ ਵਰਤੇ ਮਹਾਦੇਵ ਅਉਧਤੂਾ ॥ 
ବିଷଣ୍�ୁ ଦଶ ପଜୂନୀୟ ଅବତାର େହାଇଛି ତଥା ମହାେଦବ ମ� ମହାନ ଅବଧତୂ ଅଟ�ି।    
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ਿਤਨੑ ਭੀ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਓ ਤੇਰਾ ਲਾਇ ਥਕੇ ਿਬਭੂਤਾ ॥੩॥ 
ପର� େସମାେନ ମ� େତାʼର ରହସ� ପାଇ ନାହା�ି ଆଉ ଅେନକ ସାଧ ୁମ� ନିଜ ଶରୀରେର ବିଭୁତି  
ଲଗାଇ ଲଗାଇ ଥକି ଯାଇଛ�ି॥3॥          
 
ਸਹਜ ਸੂਖ ਆਨੰਦ ਨਾਮ ਰਸ ਹਿਰ ਸਤੰੀ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ॥ 
େଯଉ ଁସ�ଜନ ଭଗବାନ� �ୁତିଗାନ କରିଛ�ି, ତାହା�ୁ �ାଭାବିକ ସଖୁ, ଆନ� �ା� େହାଇଛି।  
                 
ਸਫਲ ਦਰਸਨੁ ਭੇਿਟਓ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਤਾ ਮਿਨ ਤਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ॥੪॥੨॥੪੯॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ ତାହା�ୁ ଗରୁୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି, ଯାହା� ଦଶ�ନ ଜୀବନସଫଳ କରାଇବା  
ବାଲା ଅେଟ, େସ ନିଜ ତନ ଓ ମନେର ଭଗବାନ�ୁ ଚି�ନ କରିଛ�ି||4||2||49||        
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਕਰਮ ਧਰਮ ਪਾਖੰਡ ਜੋ ਦੀਸਿਹ ਿਤਨ ਜਮੁ ਜਾਗਾਤੀ ਲੂਟੈ ॥ 
େଲାକମାେନ ଗବ� ରୂପୀ ଧମ�-କମ� କରିବାର େଦଖାଯାଏ, େସହ ିଧମ�-କମ�କୁ ଯମରାଜ ଲୁଟି େନଇଥା�ି  
ଅଥ�ାତ ଏହାର କିଛି ଫଳ ମିେଳନାହି।ଁ        
 
ਿਨਰਬਾਣ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਵਹ ੁਕਰਤੇ ਕਾ ਿਨਮਖ ਿਸਮਰਤ ਿਜਤੁ ਛੂਟੈ ॥੧॥ 
ଏକା�ଚି� େହାଇ ପରମା�ା� ଶ�ୁ ଚି�ନ କର, �ଣ ମା� ଯାହା� ଚି�ନ କରିେଲ ମନୁଷ� ବ�ନରୁ  
ମ�ିୁ ପାଇଯାଏ॥1॥         
 
ਸੰਤਹ ੁਸਾਗਰ ੁਪਾਿਰ ਉਤਰੀਐ ॥ 
େହ ସ�ଜନ! ଏହ ିପରି ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ପାରିବା।     
 
ਜੇ ਕੋ ਬਚਨੁ ਕਮਾਵੈ ਸੰਤਨ ਕਾ ਸੋ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਤਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯଦି େକହ ିସ�� ବଚନ ଅନୁସରଣ କରିଥାଏ, ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େସ ଭବସାଗରରୁ ପାର  
େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥             
 
ਕੋਿਟ ਤੀਰਥ ਮਜਨ ਇਸਨਾਨਾ ਇਸੁ ਕਿਲ ਮਿਹ ਮੈਲੁ ਭਰੀਜੈ ॥ 
ଏହ ିଜଗତେର ତୀଥ�େର େକାଟି େକାଟି �ାନର ଅଭିମାନ ରୂପୀ ମଇଳା ଭରି େହାଇଯାଏ।       
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਜ ੋਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੋ ਿਨਰਮਲੁ ਕਿਰ ਲੀਜੈ ॥੨॥ 
େଯଉ ଁମନୁଷ� ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ରହ ିଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, େସ ନିଜ ମନକୁ ଅଭିମାନ  
ରୂପୀ ମଇଳା ଠାରୁ ନିମ�ଳ କରିଥାଏ॥2॥          
 
ਬੇਦ ਕਤਬੇ ਿਸਿਮ�ਿਤ ਸਿਭ ਸਾਸਤ ਇਨੑ ਪਿੜਆ ਮਕੁਿਤ ਨ ਹਈੋ ॥ 
େବଦ, େକାରାନ, ସମ୍ତିୃ ଏବଂ ସବୁ ଶା�ର ଅ�ୟନ କରିବା �ାରା ମନୁଷ�ର ମ�ିୁ ହୁଏନାହି।ଁ            
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ਏਕੁ ਅਖਰ ੁਜੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਪੈ ਿਤਸ ਕੀ ਿਨਰਮਲ ਸੋਈ ॥੩॥ 
େଯଉ ଁଗରୁୁମଖୁୀ ଏକ ନାମ ରୂପୀ ଅ�ର ଜପ କରିଥାଏ, ଦୁନିଆେର ତାହାର କୀ�� େହାଇଥାଏ॥3॥ 
         
ਖਤ�ੀ ਬ�ਾਹਮਣ ਸੂਦ ਵਸੈ ਉਪਦੇਸੁ ਚਹ ੁਵਰਨਾ ਕਉ ਸਾਝਾ ॥ 
ଏହ ିଉପେଦଶ ��ିୟ, �ା�ଣ, ଶ�ୂ ଏବଂ େବ�ଶ� ଏହ ିଚାରି ବ�� ପାଇ ଁ ସେ�ଶ େଯ     
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Page 748   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਉਧਰੈ ਸ ੋਕਿਲ ਮਿਹ ਘਿਟ ਘਿਟ ਨਾਨਕ ਮਾਝਾ ॥੪॥੩॥੫੦॥ 
ଏହ ିକଳିଯଗୁେର େଯଉ ଁବ��ି ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ପରମା�ା� ନାମ ଜପ କରିଥାଏ, ତାହାର ଉ�ାର 
େହାଇଯାଏ, େହ ନାନକ! ପରମା�ା �େତ�କ ଶରୀରେର ବାସ କରିଛ�ି||4||3||50||  
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰ ੈਸੋਈ ਪ�ਭ ਮਾਨਿਹ ਓਇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਿੰਗ ਰਾਤੇ ॥ 
ଯାହା କିଛି େହାଇଥାଏ, ସ�ଜନ େସହ ି�ଭୁ� �ାରା ହି ଁେହାଇଥ �ବା ମାନିଥା�ି ଆଉ େସ ରାମ ନାମର 
ର�େର ହି ଁମ� ରହଥିାଏ।        
 
ਿਤਨੑ ਕੀ ਸੋਭਾ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ਿਜਨੑ ਪ�ਭ ਕੇ ਚਰਣ ਪਰਾਤੇ ॥੧॥ 
ଯିଏ �ଭୁ� ଚରଣେର ପଡି ରହଥିାଏ, ତାହାର େଶାଭା ସାରା ଦୁନିଆେର େଖଳିଯାଏ॥1॥            
 
ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਿਰ ਸਤੰਾ ਜੇਵਡੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
େହ େମାର ରାମ! ସ�� ଭଳି ମହାନ ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।     
 
ਭਗਤਾ ਬਿਣ ਆਈ ਪ�ਭ ਅਪਨੇ ਿਸਉ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਸਈੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନିଜ �ଭୁ� ସହତି ଭ�ର ଅତୁଟ �ୀତି ବନି ରହଥିାଏ, ତାହାକୁ ଜଳ, �ଳ ଓ ଆକାଶେର ପରମା�ା ହି ଁ
ନଜର ଆସ�ି॥1॥ରୁହ॥           
 
ਕੋਿਟ ਅਪ�ਾਧੀ ਸੰਤਸਿੰਗ ਉਧਰੈ ਜਮੁ ਤਾ ਕੈ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ॥ 
ସ�� ସ�ତି କରିବା �ାରା େକାଟି େକାଟି ପାପ ଓ ଅପରାଧ ନାଶ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଯମ ତାହାର 
ନିକଟକୁ ଆେସ ନାହି।ଁ      
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਿਬਛੁਿੜਆ ਹਵੋੈ ਿਤਨੑ ਹਿਰ ਿਸਉ ਆਿਣ ਿਮਲਾਵੈ ॥੨॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଜ� �-ଜ� �ା�ରରୁ �ଭୁ� ଠାରୁ ବିେଛଦ େହାଇଥାଏ, ସ� ତାହାକୁ ମ� ସତସ�କୁ ଆଣ ି
ମିଳନ କରାଇ ଥାଆ�ି॥2॥             
 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਭਰਮ ੁਭਉ ਕਾਟੈ ਸੰਤ ਸਰਿਣ ਜੋ ਆਵੈ ॥ 
ଯିଏ ସ�� ଚରଣେର ଆସିଥାଏ, େସ ତାହାର େମାହ-ମାୟ, �ମ ଏବଂ ଭୟ ଦୂର କରିଥା�ି।          
 
ਜੇਹਾ ਮਨੋਰਥੁ ਕਿਰ ਆਰਾਧ ੇਸੋ ਸੰਤਨ ਤੇ ਪਾਵੈ ॥੩॥ 
େଯଉ ଁମେନାରଥ ସହତି ମନୁଷ� ଭଗବାନ� ଆରାଧନା କରିଥାଏ, େସହ ିଫଳ ସ�� ଠାରୁ 
ପାଇଥାଏ॥3॥                
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ਜਨ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਕੇਤਕ ਬਰਨਉ ਜੋ ਪ�ਭ ਅਪਨੇ ਭਾਣੇ ॥ 
ଯିଏ �ଭୁ�ୁ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ, ମ ଁ ୁେସହ ିସ�� ମହମିା େକମିତି ବ��ନା କରିବି?           
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਜਨ ਸਿਤਗੁਰ ੁਭੇਿਟਆ ਸੇ ਸਭ ਤੇ ਭਏ ਿਨਕਾਣੇ ॥੪॥੪॥੫੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, େସ ସମ�� ଠାରୁ �ାଧୀନ େହାଇ ଯାଇଛ�ି||4||4||51|| 
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਮਹਾ ਅਗਿਨ ਤੇ ਤੁਧੁ ਹਾਥ ਦੇ ਰਾਖੇ ਪਏ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
େହ ଇ�ର! ଯିଏ ବି େତାର ଶରଣେର ଆସିଛି, ତୁ ନିଜ ହାତ େଦଇ ତାହାକୁ ତୃ�ା ରୂପୀ ମହା ଅ�ିେର  
ଜଳିବାରୁ ର�ା କରିଛୁ।       
 
ਤੇਰਾ ਮਾਣੁ ਤਾਣੁ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਹੋਰ ਦਜੂੀ ਆਸ ਚਕੁਾਈ ॥੧॥ 
େତାର ହି ଁନାମ ଓ ବଳ େମାର ହୃଦୟେର େମାର ସାହାରା ବନି ଯାଇଛି ଆଉ ଅନ� ଆଶା ନିଜ ମନରୁ  
ବାହାର କରି େଦଇଛି॥1॥            
 
ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ਤੁਧ ੁਿਚਿਤ ਆਇਐ ਉਬਰੇ ॥ 
େହ େମାର ରାମ! ତୁ େଯେତେବେଳ �ରଣକୁ ଆସ,ୁ ମ ଁ ୁଭବସାଗରେର ବୁଡିବାରୁ ର�ା ପାଇଥାଏ। 
                 
ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਭਰਵਾਸਾ ਤੁਮ�ਹ੍ਰਾ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰਾ ਉਧਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁେତାର ସାହାରା େନଇଛି ଆଉ େତାର ହି ଁଭରସାେର ଅଛି, େତାର ନାମ ଜପ କରି େମାର ଉ�ାର 
େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥      
 
ਅੰਧ ਕੂਪ ਤ ੇਕਾਿਢ ਲੀਏ ਤੁਮ�ਹ੍ ਆਿਪ ਭਏ ਿਕਰਪਾਲਾ ॥ 
େଯେତେବେଳ ତୁ �ୟଂ ହି ଁକୃପାଳୁ େହାଇ ଯାଇଛୁ, େମାେତ ସଂସାର ରୂପୀ ଅ� କୂଅରୁ ବାହାର କରି 
େଦଇଛୁ।      
 
ਸਾਿਰ ਸਮ�ਹ੍ਾਿਲ ਸਰਬ ਸੁਖ ਦੀਏ ਆਿਪ ਕਰੇ ਪ�ਿਤਪਾਲਾ ॥੨॥ 
ତୁ େମାେତ ସାହାରା େଦଇ ପାଳନ କରି ସାରା ସଖୁ େଦଇଛୁ, ତୁ �ୟଂ ହି ଁେମାର େପାଷଣ କରିଛୁ॥2॥ 
          
ਆਪਣੀ ਨਦਿਰ ਕਰ ੇਪਰਮੇਸਰ ੁਬਧੰਨ ਕਾਿਟ ਛਡਾਏ ॥ 
ପରେମ�ର ନିଜ କୃପା ଦୃ�ି କରିଛ�ି ଆଉ େମାର ବ�ନ କାଟି େମାେତ ମ�ୁ କରି େଦଇଛ�ି।         
 
ਆਪਣੀ ਭਗਿਤ ਪ�ਿਭ ਆਿਪ ਕਰਾਈ ਆਪੇ ਸਵੇਾ ਲਾਏ ॥੩॥ 
�ଭୁ ନିଜ ଭ�ି �ୟଂ ହି ଁେମାʼ �ାରା କରାଇଛ�ି ଆଉ େସ �ୟଂ ହି ଁେମାେତ ନିଜ େସବାେର ଲଗାଇ  
ଅଛ�ି॥3॥  
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ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਭੈ ਮੋਹ ਿਬਨਾਸ ੇਿਮਿਟਆ ਸਗਲ ਿਵਸੂਰਾ ॥ 
େମାର �ମ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି, େମାର ଭୟ ଏବଂ େମାହ ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ େମାର ସାରା 
ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਨਾਨਕ ਦਇਆ ਕਰੀ ਸੁਖਦਾਤੈ ਭੇਿਟਆ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ॥੪॥੫॥੫੨॥ 
େହ ନାନକ! ସଖୁଦାତା ପରମା�ା େମାʼ ଉପେର ଦୟା କରିଛ�ି ଆଉ ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ ମିଳି 
ଯାଇଛ�ି||4||5||52||                   
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਜਬ ਕਛੁ ਨ ਸੀਓ ਤਬ ਿਕਆ ਕਰਤਾ ਕਵਨ ਕਰਮ ਕਿਰ ਆਇਆ ॥ 
େଯେତେବଳ କିଛି ମ� ନଥ �ଲା (ଅଥ�ାତ ସ�ିୃର ରଚନା େହାଇ ନଥ �ଲା), ଏହ ିଜୀବ କଣ କରୁଥ �ଲା? ଏହ ି 
ଜୀବ େକଉ ଁକମ� କରି ଜ� � େନଇ ଜଗତକୁ ଆସିଛି?       
 
ਅਪਨਾ ਖੇਲੁ ਆਿਪ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ਠਾਕੁਿਰ ਰਚਨੁ ਰਚਾਇਆ ॥੧॥ 
ନିଜର ଜଗତ ରୂପୀ େଖଳର ରଚନା କରି େସ �ୟଂ ହି ଁପାଳନ କରିଥା�ି ଏବଂ େସହ ିଠାକୁର �ୟଂ ହି ଁ 
ଏହ ିସ�ିୃ ରଚନା କରିଛ�ି॥1॥  
 
ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ਮਝੁ ਤੇ ਕਛੂ ਨ ਹਈੋ ॥ 
େହ େମାର ରାମ! େମାʼ �ାରା କିଛି ମ� ହୁଏନାହି।ଁ      
 
ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਸਈੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସହ ିକ��ା �ୟଂ ହି ଁସବୁକିଛି କରିଥା�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁଜୀବ� �ାରା କରାଇ ଥାଆ�ି, ସବୁ� ଠାେର  
ଏକ ଇ�ର ହି ଁବାସ କରିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥       
 
ਗਣਤੀ ਗਣੀ ਨ ਛੂਟੈ ਕਤਹ ੂਕਾਚੀ ਦਹੇ ਇਆਣੀ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଯଦି େମାର କମ�ର ହସିାବ କରାଯାଏ, ତାହାେହେଲ ମ ଁ ୁେକେବ ମ� ଜ� �-ମରଣ ଚ�ରୁ ମ�ିୁ  
ପାଇ ପାରିବି ନାହି ଁ, େମାର �ାନହୀନ ଶରୀର ନ�ର ଅେଟ।       
 
ਿਕ�ਪਾ ਕਰਹ ੁਪ�ਭ ਕਰਣੈਹਾਰੇ ਤਰੇੀ ਬਖਸ ਿਨਰਾਲੀ ॥੨॥ 
େହ ରଚୟିତା �ଭୁ! କୃପା କର, କାରଣ େତାର କୃପା ନିରଳ ଅେଟ॥2॥        
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਭ ਤੇਰੇ ਕੀਤ ੇਘਿਟ ਘਿਟ ਤੁਹੀ ਿਧਆਈਐ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ େତାʼ �ାରା ହି ଁଜାତ େହାଇଛ�ି ଆଉ �ତି ଶରୀରେର େତାର ହି ଁ�ାନ କରାଯାଏ।  
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ਤੇਰੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਤੂਹੈ ਜਾਣਿਹ ਕੁਦਰਿਤ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈਐ ॥੩॥ 
େତାର ଗତି ଏବଂ ବି�ାର ତୁ ହି ଁଜାଣଛୁି ଆଉ େତାର �କୃତିର ମଲୂ�ା�ନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି॥ଁ3॥ 
     
ਿਨਰਗੁਣੁ ਮਗੁਧੁ ਅਜਾਣੁ ਅਿਗਆਨੀ ਕਰਮ ਧਰਮ ਨਹੀ ਜਾਣਾ ॥ 
ମ ଁ ୁଗଣୁବିହୀନ, ମଖୂ� ଓ ଅ�ାନ ଅେଟ ଆଉ େକୗଣସି କମ�-ଧମ� ଜାେଣ ନାହି।ଁ              
 
ਦਇਆ ਕਰਹ ੁਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵ ੈਿਮਠਾ ਲਗੈ ਤਰੇਾ ਭਾਣਾ ॥੪॥੬॥੫੩॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି, ‘ େହ �ଭୁ! େମାʼ ଉପେର କୃପା କର େଯପରି େତାର ଗଣୁଗାନ କରି ପାରିବି 
ଏବଂ େତାର ଇ�ା ସବ�ଦା ମିଠା ଲାଗି ରହବି||4||6||53||        
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5 ॥ 
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Page 749  
 
ਭਾਗਠੜੇ ਹਿਰ ਸਤੰ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੇ ਿਜਨੑ ਘਿਰ ਧਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ॥ 
େହ ହରି! େତାର ସ� ଭାଗ�ବାନ ଅେଟ, ଯାହାର ହୃଦୟ ଘେର ନାମ ରୂପୀ ଧନ ଅଛି।         
 
ਪਰਵਾਣੁ ਗਣੀ ਸੇਈ ਇਹ ਆਏ ਸਫਲ ਿਤਨਾ ਕੇ ਕਾਮਾ ॥੧॥ 
ତାହା� ଜ� � େନଇ ଜଗତକୁ ଆସିବା ହି ଁ�ୀକୃତ ଅେଟ ଏବଂ ତାହା� ସବୁ କାଯ�� ସଫଳ 
େହାଇଯାଏ॥1॥              
 
ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਿਰ ਜਨ ਕੈ ਹਉ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥ 
େହ େମାର ରାମ! ମ ଁ ୁସ�� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ ଏବଂ             
 
ਕੇਸਾ ਕਾ ਕਿਰ ਚਵਰ ੁਢਲੁਾਵਾ ਚਰਣ ਧੂਿੜ ਮੁਿਖ ਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନିଜ େକଶକୁ ପ�ା ବନାଇ ତାହା� ମ�କକୁ ବି�ଥିାଏ, ଆଉ ତାହା� ଚରଣର ଧଳିୂ ମଖୁେର ଲଗାଇ 
ଥାଏ॥1॥ରୁହ॥              
 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਹੁਹ ੂਮਿਹ ਨਾਹੀ ਜਨ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਆਏ ॥ 
େସ ଜୀବ� ପାଇ ଁପେରାପକାର କରିବା ପାଇ ଁଜଗତକୁ ଆସିଛ�ି ଏବଂ େସ ଜ� �-ମରଣ ରହତି ଅଟ�ି। 
             
ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਦੇ ਭਗਤੀ ਲਾਇਿਨ ਹਿਰ ਿਸਉ ਲੈਿਨ ਿਮਲਾਏ ॥੨॥ 
େସ ଜୀବ�ୁ ନାମ ଦାନ େଦଇ ତାହା�ୁ ଭ�ିେର ଲଗାଇ ଥାଏ ଏବଂ ତାହା� ମିଳନ ଭଗବାନ� ସହତି 
କରାଇ େଦଇଥା�ି॥2॥            
 
ਸਚਾ ਅਮਰ ੁਸਚੀ ਪਾਿਤਸਾਹੀ ਸਚੇ ਸੇਤੀ ਰਾਤ ੇ॥ 
େଯଉ ଁପରମା�ା� ହୁକୁମ ଶା�ତ ଅେଟ, େସମାେନ େସହ ିସତ�େର ହ ିର�ୀନ ରହଥିା�ି। 
                 
ਸਚਾ ਸੁਖੁ ਸਚੀ ਵਿਡਆਈ ਿਜਸ ਕੇ ਸੇ ਿਤਿਨ ਜਾਤੇ ॥੩॥ 
ତାହା�ୁ ସ�ା ସଖୁ ଓ ବଡିମା ମିଳିଥାଏ, େସମାେନ େଯଉ ଁପରମା�ା� େସବକ େହାଇଥା�ି େସମାେନ 
ତାହା�ୁ ହି ଁଜାଣଥିା�ି॥3॥              
 
ਪਖਾ ਫਰੇੀ ਪਾਣੀ ਢੋਵਾ ਹਿਰ ਜਨ ਕੈ ਪੀਸਣੁ ਪੀਿਸ ਕਮਾਵਾ ॥ 
େହ ହରି! ମ ଁ ୁେତାର ସ�� ଘେର ଚକି େପଷି ତାହା� େସବା କରିବି, ତାହା�ୁ ବି� ିେଦବି ଆଉ ତାହା� 
ପାଇ ଁପାଣ ିଆଣବିି।              
 
ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ�ਭ ਪਾਿਸ ਬਨੰੇਤੀ ਤਰੇੇ ਜਨ ਦਖੇਣੁ ਪਾਵਾ ॥੪॥੭॥੫੪॥ 
ନାନକ �ଭୁ� ସମମ୍ଖୁେର ଏହ ିବିନତି କର�ି, ‘ ମ ଁ ୁେତାର ସ�� ଦଶ�ନ କରି 
ରହଥି �ବି’||4||7||54||        
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ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥ 
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਪਰਮੇਸਰ ਸਿਤਗੁਰ ਆਪੇ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ॥ 
େହ ପରଂ��-ପରେମ�ର, େହ ସଦଗରୁୁ, ତୁ �ୟଂ ହି ଁ ସବୁକିଛି କରିବା ବାଲା ଅଟୁ,   
 
ਚਰਣ ਧੂਿੜ ਤੇਰੀ ਸੇਵਕੁ ਮਾਗੈ ਤਰੇੇ ਦਰਸਨ ਕਉ ਬਿਲਹਾਰਾ ॥੧॥ 
େତାର େସବକ େତାର ଚରଣ ଧଳିୂ ମାଗିଥାଏ ଏବଂ େତାର ଦଶ�ନ �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ॥1॥                
 
ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ਿਜਉ ਰਾਖਿਹ ਿਤਉ ਰਹੀਐ ॥ 
େହ େମାର ରାମ! ତୁ େମାେତ େଯପରି ରଖ,ୁ ମ ଁ ୁେସପରି ରହଥିାଏ।       
 
ਤੁਧ ੁਭਾਵੈ ਤਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵਿਹ ਸੁਖੁ ਤਰੇਾ ਿਦਤਾ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ େତାେତ ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, ତୁ ନିଜ ନାମ ଜପ କରାଉ ଥାଉ, ମ ଁ ୁେତା’ �ାରା ଦିଆ  
େହାଇଥ �ବା ସଖୁ େନଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥         
 
ਮੁਕਿਤ ਭੁਗਿਤ ਜੁਗਿਤ ਤਰੇੀ ਸਵੇਾ ਿਜਸੁ ਤੂੰ ਆਿਪ ਕਰਾਇਿਹ ॥ 
ମାୟାର ବ�ନରୁ ମ�ିୁ, ଭୁ�ି ଏବଂ ଜୀବନ-ଯ�ିୁ େତାର େସବାେର ହି ଁମିଳିଥାଏ, ଯାହା ତୁ �ୟଂ ହି ଁନିଜ 
େସବକ �ାରା କରାଇଥା�ି।         
 
ਤਹਾ ਬੈਕੰੁਠੁ ਜਹ ਕੀਰਤਨੁ ਤੇਰਾ ਤੂੰ ਆਪੇ ਸਰਧਾ ਲਾਇਿਹ ॥੨॥ 
େଯଉଠଁ ିେତାର କୀ��ନ କରାଯାଏ, େସଠାେର ହି ଁେବ�କୁ� ବନିଯାଏ, ତୁ �ୟଂ ହି ଁନିଜ େସବକ ମନେର 
��ା ଉ�� କରୁ॥2॥               
 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਨਾਮੁ ਜੀਵਾ ਤਨੁ ਮਨੁ ਹਇੋ ਿਨਹਾਲਾ ॥ 
ସବ�ଦା େତାର ନାମ �ରଣ କରିବା �ାରା େମାେତ ଜୀବନ ମିଳିଥାଏ ଏବଂ େମାର ମନ ଓ ତନ �ସ� 
ରହଥିାଏ।                
 
ਚਰਣ ਕਮਲ ਤੇਰੇ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੀਵਾ ਮੇਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥੩॥ 
େହ େମାର ଦୀନଦୟାଳୁ ସଦଗରୁୁ! ମ ଁ ୁେତାର ସ�ୁର ଚରଣ କମଳ େଧାଇ ପିଇଥାଏ॥3॥  
 
ਕੁਰਬਾਣੁ ਜਾਈ ਉਸੁ ਵੇਲਾ ਸੁਹਾਵੀ ਿਜਤੁ ਤੁਮਰੈ ਦਆੁਰ ੈਆਇਆ ॥ 
ମ ଁ ୁେସହ ିସ�ୁର ସମୟ �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, େଯେତେବେଳ ମ ୁେତାର �ାରକୁ ଆସିଥ �ଲି। 
                   
ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ�ਭ ਭਏ ਿਕ�ਪਾਲਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥੪॥੮॥੫੫॥ 
େହ ଭାଇ! େଯେତେବେଳ �ଭୁ ନାନକ� ଉପେର କୃପାଳୁ େହାଇଛ�ି, େସ ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ�ୁ �ା� 
କରିଛ�ି||4||8||55|| 
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ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਤੁਧੁ ਿਚਿਤ ਆਏ ਮਹਾ ਅਨੰਦਾ ਿਜਸੁ ਿਵਸਰਿਹ ਸ ੋਮਿਰ ਜਾਏ ॥ 
େହ �ଭୁ! େଯେତେବେଳ ତୁ �ରଣ େହଉ, ମନେର ବଡ ଆନ� ଜାତ େହାଇଥାଏ, କି� ଯାହାକୁ ତୁ 
ଭୁଲିଯାଉ, ତାହାର ମତୁୃ� େହାଇଯାଏ।    
 
ਦਇਆਲੁ ਹਵੋਿਹ ਿਜਸੁ ਊਪਿਰ ਕਰਤ ੇਸੋ ਤੁਧੁ ਸਦਾ ਿਧਆਏ ॥੧॥ 
େହ କ��ା! ଯାହା ଉପେର ତୁ ଦୟାଳୁ େହଉ, େସ ସବ�ଦା େତାର �ାନ କରିଥାଏ॥1॥     
 
ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬ ਤੂ ੰਮੈ ਮਾਣੁ ਿਨਮਾਣੀ ॥ 
େହ େମାର ମାଲିକ! ତୁ େମା’ ଭଳି ମାନହୀନର ସ�ାନ ଅେଟ।           
 
ਅਰਦਾਿਸ ਕਰੀ ਪ�ਭ ਅਪਨੇ ਆਗੈ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਜੀਵਾ ਤਰੇੀ ਬਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ �ଭୁ� ସମମ୍ଖୁେର �ାଥ�ନା କରିଥାଏ େଯ େତାର ବାଣୀ ଶଣୁ ିହି ଁଜୀବିତ ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
      
ਚਰਣ ਧੂਿੜ ਤੇਰੇ ਜਨ ਕੀ ਹੋਵਾ ਤੇਰ ੇਦਰਸਨ ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥ 
ମ ଁ ୁେତାର ସବୁ� ଚରଣ-ଧଳିୂ ବନି ଯିବି ଏବଂ େତାର ଦଶ�ନ �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ।      
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਬਚਨ ਿਰਦੈ ਉਿਰ ਧਾਰੀ ਤਉ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸਗੁੰ ਪਾਈ ॥੨॥ 
ମ ଁ ୁେତାର ଅମତୃ ବଚନ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ େତାର କୃପାରୁ ହି ଁସ�� ସ�ତି 
ମିଳିଥାଏ॥2॥         
 
ਅੰਤਰ ਕੀ ਗਿਤ ਤੁਧ ੁਪਿਹ ਸਾਰੀ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ମନର ଅବ�ା େତାର ସମମ୍ଖୁେର ରଖ �ଛି ଏବଂ େତା’ ଭଳି ମହାନ ଆଉ େକହ ିନାହା�ି। 
                    
ਿਜਸ ਨੋ ਲਾਇ ਲੈਿਹ ਸੋ ਲਾਗੈ ਭਗਤੁ ਤੁਹਾਰਾ ਸਈੋ ॥੩॥ 
ଯାହାକୁ ତୁ ନିଜ ଭ�ିେର ଲଗାଇଛୁ, େସ ଭ�ିେର ଲାଗିଥାଏ ଆଉ େସ ତୁମର ଭ� ଅେଟ॥3॥  
 
ਦਇੁ ਕਰ ਜੋਿੜ ਮਾਗਉ ਇਕੁ ਦਾਨਾ ਸਾਿਹਿਬ ਤੁਠੈ ਪਾਵਾ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜର ଦୁଇ ହାତ େଯାଡି େତା’ ଠାରୁ ଏକ ଦାନ ମାଗଅୁଛି, େହ ମାଲିକ! ଯଦି ତୁ �ସ� େହଉ, ମ ଁ ୁଏହ ି
ଦାନ ହାସଲ କରି ପାରିବି।   
 
ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਨਾਨਕੁ ਆਰਾਧੇ ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥੪॥੯॥੫੬॥ 
ନାନକ �ତି �ାସେର େତାର ଆରାଧନା କରିଥା�ି ଆଉ ଆଠ �ହର େତାର ଗଣୁଗାନ 
କରିଥା�ି||4||9||56||        
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ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥ 
 
ਿਜਸ ਕੇ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਤੂੰ ਸੁਆਮੀ ਸੋ ਦਖੁੁ ਕੈਸਾ ਪਾਵ ੈ॥ 
େହ �ାମୀ! ଯାହାର ମ�କେର ତୁ ନିଜ ହାତ ରଖ �ଛୁ, େସ କିପରି ଦୁଃଖ ପାଇ ପାରିବ? 
 
ਬੋਿਲ ਨ ਜਾਣੈ ਮਾਇਆ ਮਿਦ ਮਾਤਾ ਮਰਣਾ ਚੀਿਤ ਨ ਆਵੈ ॥੧॥ 
ମାୟାର ନିଶାେର ମ� େହାଇଥ �ବା ବ��ି �ଭୁ� ନାମ େବାଲିବା ହି ଁଜାଣଥିାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ମରିବାକୁ 
ମ� �ରଣ ହୁଏନାହି॥ଁ1॥    
 
ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ਤੂੰ ਸੰਤਾ ਕਾ ਸੰਤ ਤੇਰੇ ॥ 
େହ େମାର ରାମ! ତୁ ସ�� �ାମୀ ଅଟୁ ଆଉ ସ� େତାର େସବକ ଅଟ�ି।                 
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Page 750 
 
ਤੇਰੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਭਉ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ਜਮੁ ਨਹੀ ਆਵ ੈਨੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େତାର େସବକକୁ େକୗଣସି ଭୟ ଲାେଗ ନାହି ଁଏବଂ ଯମ ମ� ତାହାର ନିକଟକୁ ଆେସ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
               
ਜੋ ਤਰੇੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤ ੇਸੁਆਮੀ ਿਤਨੑ ਕਾ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਖੁੁ ਨਾਸਾ ॥ 
େହ �ାମୀ! ଯିଏ େତାର ର�େର ର�ୀନ େହାଇଛି, ତାହାର ଜ� �-ମରଣର ଦୁଃଖ ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି। 
         
ਤੇਰੀ ਬਖਸ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋਈ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਿਦਲਾਸਾ ॥੨॥ 
ସଦଗରୁୁ େମାେତ ଏହ ିଆ�ାସନା େଦଇଛ�ି େଯ େତାର ଆଶୀବ�ାଦକୁ େକହ ିଦୂର କରି ପାରିେବ 
ନାହି॥ଁ2॥           
 
ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਿਨ ਸੁਖ ਫਲ ਪਾਇਿਨ ਆਠ ਪਹਰ ਆਰਾਧਿਹ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମର �ାନ କରିବା ବାଲା ସଖୁ ହି ଁହାସଲ କରିଥାଏ ଆଉ ଆଠ �ହର �ଭୁ� ଆରାଧନା 
କରିଥାଏ।      
 
ਤੇਰੀ ਸਰਿਣ ਤੇਰੈ ਭਰਵਾਸ ੈਪੰਚ ਦਸੁਟ ਲੈ ਸਾਧਿਹ ॥੩॥ 
େତାର ଶରଣ ଓ େତାର ଭରସାେର େସ କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଏବଂ ଅହଂକାର ଆଦି ପା� 
ଦୁ�କୁ ନିଜ ବଶେର କରି ନିଏ॥3॥           
 
ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਿਕਛੁ ਕਰਮੁ ਨ ਜਾਣਾ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਾ ਤਰੇੀ ॥ 
େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁ�ାନ, �ାନ ଏବଂ ଧମ�-କମ� କିଛି ମ� ଜାେଣ ନାହି ଁଏବଂ େତାର ମହ�କୁ ମ� ଜାେଣ 
ନାହି।ଁ       
 
ਸਭ ਤੇ ਵਡਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਿਜਿਨ ਕਲ ਰਾਖੀ ਮੇਰੀ ॥੪॥੧੦॥੫੭॥ 
େହ ନାନକ! ସଦଗରୁୁ ସବୁଠାରୁ ବଡ ଅଟ�ି, ଯିଏ େମାର ଇ�ତ ରଖ �ଛ�ି||4||10||57||         
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥ 
 
ਸਗਲ ਿਤਆਿਗ ਗੁਰ ਸਰਣੀ ਆਇਆ ਰਾਖਹ ੁਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ 
ମ ଁ ୁସବୁକିଛି ତ�ାଗ କରି ଗରୁୁ� ଶରଣେର ଆସିଛି, େହ ର�ାକାରୀ! େମାର ର�ା କର।  
 
ਿਜਤੁ ਤੂ ਲਾਵਿਹ ਿਤਤੁ ਹਮ ਲਾਗਹ ਿਕਆ ਏਿਹ ਜਤੰ ਿਵਚਾਰੇ ॥੧॥ 
େଯଉଠଁ ିତୁ େମାେତ ଲଗାଉ, ମ ଁ ୁେସଇଠ ିଲାଗିଥାଏ, ଏହ ିଜୀବ ବିଚରା କଣ କରି ପାରିବ॥1॥  
 
ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਜੀ ਤੂੰ ਪ�ਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
େହ େମାର ରାମ! ତୁ ଅ�ଯ�ାମୀ �ଭୁ ଅଟୁ।       
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ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਗੁਰਦੇਵ ਦਇਆਲਾ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਿਨਤ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଦୟାଳୁ ଗରୁୁେଦବ! କୃପା କର େଯପରି ମ ଁ ୁନିତ� ନିଜ �ାମୀ� ଗଣୁଗାନ କରୁଥ �ବି॥1॥ରୁହ॥ 
                  
ਆਠ ਪਹਰ ਪ�ਭੁ ਅਪਨਾ ਿਧਆਈਐ ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਭਉ ਤਰੀਐ ॥ 
ଆଠ �ହର �ଭୁ� �ାନ କରିବା ଉଚିତ, ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ ପାେର।     
 
ਆਪੁ ਿਤਆਿਗ ਹੋਈਐ ਸਭ ਰੇਣਾ ਜੀਵਿਤਆ ਇਉ ਮਰੀਐ ॥੨॥ 
ନିଜ ଅଭିମାନ ଛାଡି ସବୁ� ଚରଣ-ଧଳିୂ ବନିଯିବା ଉଚିତ, ଏହ ି�କାେର ଜୀବିତ ରହ ିହି ଁଦୁନିଆର 
େମାହ �ାରା ମରି ଯାଇଥାଏ॥2॥  
 
ਸਫਲ ਜਨਮ ੁਿਤਸ ਕਾ ਜਗ ਭੀਤਿਰ ਸਾਧਸੰਿਗ ਨਾਉ ਜਾਪੇ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ରହ ିପରମା�ା� ନାମ ଜପିଥାଏ, ସଂସାରେର ତାହାର ଜ� � ସଫଳ 
େହାଇଥାଏ।          
 
ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਿਤਸ ਕੇ ਪੂਰਨ ਿਜਸੁ ਦਇਆ ਕਰ ੇਪ�ਭੁ ਆਪੇ ॥੩॥ 
ଯାହା ଉପେର �ଭୁ �ୟଂ ଦୟା କରିଥା�ି, ତାହାର ସାରା ମେନାରଥ ପ�ୂ� େହାଇଯାଏ॥3॥   
 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਿਕ�ਪਾਲ ਪ�ਭ ਸੁਆਮੀ ਤਰੇੀ ਸਰਿਣ ਦਇਆਲਾ ॥ 
େହ େମାର �ାମୀ �ଭୁ! ତୁ ଦୀନଦୟାଳୁ ଓ କୃପାଳୁ ଅଟୁ, େହ ଦୟାର ଘର! ମ ଁ ୁେତାର ଶରଣେର ଆସିଛି। 
          
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪਨਾ ਨਾਮੁ ਦੀਜੈ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਰਵਾਲਾ ॥੪॥੧੧॥੫੮॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି, ‘େହ �ଭୁ! କୃପା କରି େମାେତ ନିଜ ନାମ ଓ ସାଧ�ୁ ଚରଣ-ଧଳିୂ �ଦାନ 
କର||4||11||58||      
 
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੧ 
ରାଗ ସହୁୀ ଅ�ପଦୀ ମହଲା 1 ଘର 1  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਸਿਭ ਅਵਗਣ ਮੈ ਗੁਣੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ 
େମାʼ ଠାେର ଅବଗଣୁ ହି ଁଭରି ରହଛିି, ଆଉ କିଛି ନାହି।ଁ            
 
ਿਕਉ ਕਿਰ ਕੰਤ ਿਮਲਾਵਾ ਹੋਈ ॥੧॥ 
ପଣୁ ିପତି-ପରେମ�ର� ସହତି େମାର ମିଳନ କିପରି େହାଇ ପାରିବ?॥1॥             
 
ਨਾ ਮੈ ਰਪੂ ੁਨ ਬੰਕੇ ਨੈਣਾ ॥ 
ନା େମାର ରୂପ ସ�ୁର ଅେଟ ଆଉ ନା େମାର ନୟନ ସ�ୁର ଅେଟ।  
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ਨਾ ਕੁਲ ਢਗੁੰ ਨ ਮੀਠੇ ਬੈਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନା େମାର କୁଳୀନ ଆଚରଣ ଅଛି ଆଉ ନା େମାର ମିଠା ବଚନ ଅଛି॥1॥ରୁହ॥      
 
ਸਹਿਜ ਸੀਗਾਰ ਕਾਮਿਣ ਕਿਰ ਆਵੈ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ �ାଭାବିକ ଅବ�ାର ଶ�ୃାର କରି ନିଜ ପତି-ପରେମ�ର� ପାଖକୁ ଆସିଥାଏ,       
 
ਤਾ ਸਹੋਾਗਿਣ ਜਾ ਕੰਤ ੈਭਾਵੈ ॥੨॥ 
େସହ ିସହୁାଗିନୀ ହି ଁପରେମ�ର�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ॥2॥     
 
ਨਾ ਿਤਸੁ ਰਪੂ ੁਨ ਰੇਿਖਆ ਕਾਈ ॥ 
େସହ ି�ଭୁ� ନା କିଛି ରୂପ ଅଛି ଆଉ ନା କିଛି ଚି� ଅଛି।          
 
ਅੰਿਤ ਨ ਸਾਿਹਬੁ ਿਸਮਿਰਆ ਜਾਈ ॥੩॥ 
େସହ ିମାଲିକ�ୁ ଅ� କାଳେର �ରଣ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି॥ଁ3॥    
 
ਸੁਰਿਤ ਮਿਤ ਨਾਹੀ ਚਤੁਰਾਈ ॥ 
େମାʼ ଠାେର ସରୁତି, ବୁ�ି ଏବଂ ଚତୁରତା ନାହି।ଁ        
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪ�ਭ ਲਾਵਹ ੁਪਾਈ ॥੪॥ 
େହ �ଭୁ! କୃପା କରି ନିଜ ଚରଣେର ଲଗାଅ॥4॥   
 
ਖਰੀ ਿਸਆਣੀ ਕੰਤ ਨ ਭਾਣੀ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ ବହୁତ ଚତୁର ବନିଥାଏ, େସ ପତି-ପରେମ�ର�ୁ ଭଲ ଲାେଗ ନାହି।ଁ                    
 
ਮਾਇਆ ਲਾਗੀ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਣੀ ॥੫॥ 
ମାୟାେର ଫସିଥ �ବା ଜୀବ-�ୀ �ମେର ହି ଁରହଥିାଏ॥5॥      
 
ਹਉਮੈ ਜਾਈ ਤਾ ਕੰਤ ਸਮਾਈ ॥ 
ଯଦି ଜୀବ-�ୀ ନିଜ ଅହଂ� ଦୂର କରି ଦିଅ�ି, େସ ପତି-ପରେମ�ର� ଠାେର ବିଲୀନ େହାଇପାେର 
ଏବଂ   
 
ਤਉ ਕਾਮਿਣ ਿਪਆਰੇ ਨਵ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ॥੬॥ 
େସେତେବେଳ ହି ଁେସ ନବନିଧ �ର �ାମୀ �ିୟ-�ଭୁ�ୁ �ା� କରିଥାଏ॥6॥            
 
ਅਿਨਕ ਜਨਮ ਿਬਛੁਰਤ ਦਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥ 
େହ �ିୟତମ �ଭୁ! ଅେନକ ଜ� �ରୁ େତାʼ ଠାରୁ ବିେଛଦ େହାଇ ମ ଁ ୁଦୁଃଖ ହି ଁପାଇଛି,       
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ਕਰ ੁਗਿਹ ਲੇਹ ੁਪ�ੀਤਮ ਪ�ਭ ਰਾਇਆ ॥੭॥ 
ଏଣ ୁେମାର ହାତ ଧରି େମାେତ ନିଜର ବନାଅ॥7॥               
 
ਭਣਿਤ ਨਾਨਕੁ ਸਹ ੁਹ ੈਭੀ ਹੋਸੀ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ �ଭୁ ବ��ମାନ ଅଛ�ି ଆଉ ଭବିଷ�ତେର ମ� ରହେିବ।  
 
ਜੈ ਭਾਵੈ ਿਪਆਰਾ ਤੈ ਰਾਵੇਸੀ ॥੮॥੧॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ ତାହା�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, େସହ ି�ିୟ- �ଭୁ ତାହା� ସହତି େ�ମ କରିଥା�ି॥8॥1॥ 
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Page 751 
 
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੯ 
ସହୁୀ ମହଲା 1 ଘର 9                   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਕਚਾ ਰਗੁੰ ਕਸੁੰਭ ਕਾ ਥੋੜਿੜਆ ਿਦਨ ਚਾਿਰ ਜੀਉ ॥ 
େଯପରି କୁସମୁ ଫୁଲର ର� କ�ା ହି ଁେହାଇଥାଏ ଏବଂ ଅ� କିଛି ଦିନ ପାଇ ଁରହଥିାଏ।        
 
ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਭ�ਿਮ ਭੁਲੀਆ ਠਿਗ ਮਠੁੀ ਕੂਿੜਆਿਰ ਜੀਉ ॥ 
େସପରି ହି ଁପରମା�ା� ନାମ ବିନା ଜୀବ-�ୀ �ମେର ହି ଁରହଥିାଏ ଏବଂ େସହ ିମିଥ�ା �ୀକୁ କାମ, 
େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଏବଂ ଅହଂକାର ରୂପୀ ଠକ ଲୁଟି େନଇଛି।         
 
ਸਚੇ ਸੇਤੀ ਰਿਤਆ ਜਨਮ ੁਨ ਦਜੂੀ ਵਾਰ ਜੀਉ ॥੧॥ 
ସ�ା �ଭୁ� ନାମେର ମ� ରହଥି �ବା ଜୀବ-�ୀ ପନୁବ�ାର ଜ� � ନିଏ ନାହି॥ଁ1॥               
 
ਰੰਗੇ ਕਾ ਿਕਆ ਰੰਗੀਐ ਜੋ ਰਤੇ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ਜੀਉ ॥ 
ଯିଏ �ଥମରୁ ହି ଁ�ଭୁ� େ�ମ-ର�େର ର�ୀନ େହାଇଛି, ତାହାକୁ ପଣୁ ିଥେର ର�ୀନ େହବା 
ଆବଶ�କ ନୁେହ।ଁ  
 
ਰੰਗਣ ਵਾਲਾ ਸੇਵੀਐ ਸਚੇ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସହ ିର� ବାଲା �ଭୁ� ଉପାସନା କରିବା ଉଚିତ ଏବଂ େସହ ିପରମ-ସତ�େର ହି ଁଚି� ଲଗାଇବା 
ଉଚିତ॥1॥          
 
ਚਾਰ ੇਕੰੁਡਾ ਜੇ ਭਵਿਹ ਿਬਨੁ ਭਾਗਾ ਧਨੁ ਨਾਿਹ ਜੀਉ ॥ 
େକହ ିବି ଚାରି ଦିଗେର �ମଣ କରୁ, କି� ଭାଗ� ବିନା ନାମ-ଧନ ହାସଲ ହୁଏନାହି।ଁ          
 
ਅਵਗਿਣ ਮਠੁੀ ਜੇ ਿਫਰਿਹ ਬਿਧਕ ਥਾਇ ਨ ਪਾਿਹ ਜੀਉ ॥ 
ଯଦି ଅବଗଣୁେର ଠକି େହାଇଥ �ବା ଜୀବ-�ୀ ଶକିାରୀ ଭଳି ଜ�ଲେର ପଥ�� ରହଥିାଏ, ତାହାେହେଲ 
ତାହାକୁ ପରମା�ା� ଦରବାରେର �ାନ ମିେଳନାହି।ଁ  
 
ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਸਬਿਦ ਰਤ ੇਮਨ ਮਾਿਹ ਜੀਉ ॥੨॥ 
ଯାହାକୁ ଗରୁୁ ର�ା କରିଛ�ି, େସ ଭବସାଗରେର ବୁଡିବାରୁ ର�ା ପାଇ ଯାଇଛି॥2॥  
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ਿਚਟੇ ਿਜਨ ਕੇ ਕਪੜੇ ਮੈਲੇ ਿਚਤ ਕਠੋਰ ਜੀਉ ॥ 
ଯାହାର ବ� ଧବଳ, କି� ଚି� ମଇଳା ଓ ନି��ୟ ଅେଟ,         
 
ਿਤਨ ਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਨ ਊਪਜ ੈਦਜੂੈ ਿਵਆਪੇ ਚਰੋ ਜੀਉ ॥ 
ତାହାର ମଖୁରୁ ପରମା�ା� ନାମ େକେବ ମ� ବାହାେର ନାହି ଁ, େସ େଦ�ତ�ଭାବେର ଫସିଯାଇ �ଭୁ� 
େଚାର ବନିଥାଏ।     
 
ਮੂਲੁ ਨ ਬੂਝਿਹ ਆਪਣਾ ਸ ੇਪਸੂਆ ਸ ੇਢੋਰ ਜੀਉ ॥੩॥ 
ଯିଏ ନିଜ ମଳୂ ପରମା�ା�ୁ ବୁେଝ ନାହି ଁେସ ପଶ ୁଓ ଜ� ଅେଟ॥3॥          
 
ਿਨਤ ਿਨਤ ਖੁਸੀਆ ਮਨੁ ਕਰੇ ਿਨਤ ਿਨਤ ਮਗੰੈ ਸੁਖ ਜੀਉ ॥ 
ତାହାର ମନ ସବ�ଦା ସାଂସାରିକ େଭାଗ କରିଥାଏ ଆଉ େସ ସବ�ଦା ସଖୁର କାମନା କରିଥାଏ।         
 
ਕਰਤਾ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵਈ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਲਗਿਹ ਦਖੁ ਜੀਉ ॥ 
ତାହାର �ରଣେର େକେବ ପରମା�ା ଆସ�ି ନାହି ଁ, ପଣୁ ିତାହାକୁ ବାର��ାର ଦୁଃଖ ଲାଗି ରହଥିାଏ। 
              
ਸੁਖ ਦਖੁ ਦਾਤਾ ਮਿਨ ਵਸ ੈਿਤਤੁ ਤਿਨ ਕੈਸੀ ਭੁਖ ਜੀਉ ॥੪॥ 
ଯାହାର ମନେର ସଖୁ ଏବଂ ଦୁଃଖ େଦଉଥ �ବା ଦାତା ବାସ କରିଥା�ି, ତାହାର ତନେର �ଧୁା କିପରି ଲାଗି 
ପାରିବ॥4॥           
 
ਬਾਕੀ ਵਾਲਾ ਤਲਬੀਐ ਿਸਿਰ ਮਾਰ ੇਜਦੰਾਰ ੁਜੀਉ ॥ 
ଯାହାର ପଣୂ� ଠାରୁ ପାପ ଅଧ �କ େହାଇଯାଏ, ତାହାକୁ ଯମରାଜ� ପାଖକୁ େବାଲାଯାଏ, ନି��ୟ ଯମ 
ତାହାର ମ�କେର େଚାଟ ମାରିଥାଏ।              
 
ਲੇਖਾ ਮੰਗੈ ਦੇਵਣਾ ਪਛੈੁ ਕਿਰ ਬੀਚਾਰ ੁਜੀਉ ॥ 
ଯମରାଜ ତାହାର କମ�ର ବିଚାର କରି ତାହାକୁ େଲଖା ମାଗିଥାଏ, ଯାହା େସ େଦବାକୁ ପଡିଥାଏ। 
             
ਸਚੇ ਕੀ ਿਲਵ ਉਬਰੈ ਬਖਸੇ ਬਖਸਣਹਾਰ ੁਜੀਉ ॥੫॥ 
ସ�ା ପରମା�ା� ଠାେର ବୃ�ି �ାରା ହି ଁଜୀବ କମ�ର େଲଖା େଦବାରୁ ର�ା ପାଇଥାଏ, କାରଣ 
�ମାଶୀଳ ପରମା�ା ତାହାକୁ �ମା କରି େଦଇଥା�ି॥5॥           
 
ਅਨ ਕੋ ਕੀਜ ੈਿਮਤੜਾ ਖਾਕੁ ਰਲੈ ਮਿਰ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 
ଯଦି ଭଗବାନ� ବିନା ଅନ� କାହାକୁ ମି� ବନାଯାଏ, େସ ମରିଯାଇ ମାଟିେର ମିଶଯିାଏ।                
 
ਬਹ ੁਰੰਗ ਦੇਿਖ ਭੁਲਾਇਆ ਭੁਿਲ ਭੁਿਲ ਆਵੈ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 
େସ ଦୁନିଆେର ବହୁତ ର� ତମାସା େଦଖ � ପଥ�� ରହଯିାଏ ଓ ଜ� �-ମରଣ ଚ�େର ପଡି ରହଥିାଏ। 
       

SikhBookClub.com 143 



ਨਦਿਰ ਪ�ਭੂ ਤੇ ਛੁਟੀਐ ਨਦਰੀ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇ ਜੀਉ ॥੬॥ 
େସ �ଭୁ� କୃପା ଦୃ�ିରୁ ହି ଁଜ� �-ମରଣରୁ ର�ା ପାଇଥାଏ ଓ ତାହାକୁ ସାଥ � ମିଳିଯାଏ॥6॥                 
 
ਗਾਫਲ ਿਗਆਨ ਿਵਹਿੂਣਆ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਿਗਆਨੁ ਨ ਭਾਿਲ ਜੀਉ ॥ 
େହ �ାନହୀନ ମନୁଷ�! ଗରୁୁ� ବିନା �ାନର ସ�ାନ କର ନାହି।ଁ                            
 
ਿਖੰਚੋਤਾਿਣ ਿਵਗੁਚੀਐ ਬਰੁਾ ਭਲਾ ਦਇੁ ਨਾਿਲ ਜੀਉ ॥ 
ତୁ �ିଧାେର ଫସି ଭ� େହାଇଯାଉ, ତୁ କରିଥ �ବା ଭଲ-ମ� େତାʼ ସାଥ �େର ହି ଁରହଥିା�ି।    
 
ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਭੈ ਰਿਤਆ ਸਭ ਜਹੋੀ ਜਮਕਾਿਲ ਜੀਉ ॥੭॥ 
ଶ� ବିନା ଜୀବକୁ ମତୁୃ�ର ଭୟ ରହଥିାଏ, ସାରା ଦୁନିଆକୁ �ମ ନିଜ ଦୃ�ିେର ରଖ �ଅଛି॥7॥         
 
ਿਜਿਨ ਕਿਰ ਕਾਰਣੁ ਧਾਿਰਆ ਸਭਸ ੈਦੇਇ ਆਧਾਰ ੁਜੀਉ ॥ 
େଯଉ ଁପରମା�ା ଜଗତକୁ ଜାତ କରି ତାହାକୁ �ାପିତ କରିଛ�ି, େସ ହି ଁସବୁ�ୁ ଆଧାର େଦଇଥା�ି। 
                     
ਸੋ ਿਕਉ ਮਨਹ ੁਿਵਸਾਰੀਐ ਸਦਾ ਸਦਾ ਦਾਤਾਰ ੁਜੀਉ ॥ 
େସହ ିଦାତା�ୁ ନିଜ ମନରୁ କାହିକିଁ ଭୁଲିବି, ଯିଏ ଜୀବ�ୁ ସବ�ଦା େଦଇଥା�ି?              
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਨ ਵੀਸਰ ੈਿਨਧਾਰਾ ਆਧਾਰ ੁਜੀਉ ॥੮॥੧॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େମାʼ ଭଳି େବସାହାରା ଜୀବକୁ ସାହାରା େଦବା ଭଳି �ଭୁ� ନାମ େକେବ ମ� ବି�ରଣ 
କର ନାହି ଁ||8||1||2|| 
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਕਾਫੀ ਘਰ ੁ੧੦ 
ସହୁୀ ମହଲା କାଫୀ ଘର10          
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।               
 
ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਦਲੰੁਭੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ॥ 
େସହ ିମାନବ ଜ� � ଦୁଲ�ଭ ଅେଟ, ଯାହାର ମହ� ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁବୁଝଥିାଏ।         
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਇੋ ਚਲੰੁਭੁ ਜ ੇਸਿਤਗੁਰ ਭਾਇਆ ॥੧॥ 
ଯଦି ସଦଗରୁୁ ସ�� େହାଇଥା�ି, ପରମା�ା� ଗାଢ ର�େର ଲାଲ େହାଇଯାଏ॥1॥        
 
ਚਲੈ ਜਨਮੁ ਸਵਾਿਰ ਵਖਰ ੁਸਚ ੁਲੈ ॥ 
େସ ନିଜ ଜ� � ସଫଳ କରି ସତ� ନାମର ସଉଦା �ୟ କରି ଦୁନିଆରୁ ଚାଲିଯାଏ।                
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ਪਿਤ ਪਾਏ ਦਰਬਾਿਰ ਸਿਤਗੁਰ ਸਬਿਦ ਭੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ପରମା�ା� ଠାେର ଭୟ ରହବିା ସହତି େସ ସତ�ର ଦରବାରେର ବଡ େଶାଭା 
ହାସଲ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥        
 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਸਚ ੁਸਲਾਿਹ ਸਾਚ ੇਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ 
େସ ନିଜ ମନ ଓ ତନେର ସ�ା ପରମା�ା� �ୁତି କରି ପରମ ସତ� ସହତି େ�ମ କରିବାକୁ ଲାଗିଥାଏ। 
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Page 752  
 
ਲਾਿਲ ਰਤਾ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ େସ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ପାଇଯାଏ, ତାହାର ମନ �ସ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ �ଭୁ� େ�ମ 
ରୂପୀ ଗାଢ ଲାଲ-ର�େର ର�ୀନ େହାଇଯାଏ॥2॥    
 
ਹਉ ਜੀਵਾ ਗੁਣ ਸਾਿਰ ਅੰਤਿਰ ਤੂ ਵਸੈ ॥ 
େହ ଇ�ର! େଯେତେବେଳ ତୁ େମାର ମନେର ବାସ କରୁ, ମ ଁ ୁେତାର ଗଣୁର �ରଣ କରି ହି ଁଜୀବିତ 
ରହଥିାଏ।           
 
ਤੂੰ ਵਸਿਹ ਮਨ ਮਾਿਹ ਸਹਜੇ ਰਿਸ ਰਸ ੈ॥੩॥ 
ଏକ ତୁ ହି ଁେମାର ମନେର ବାସ କରୁ ଆଉ େମାର ମନ �ାଭାବିକ ରୂପେର ହରିରସର �ାଦ �ା� 
କରିଥାଏ॥3॥     
 
ਮੂਰਖ ਮਨ ਸਮਝਾਇ ਆਖਉ ਕੇਤੜਾ ॥ 
େହ ମଖୂ� ମନ! ମ ଁ ୁେତାେତ େକେତ ବୁଝାଇବି େଯ         
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਰੰਿਗ ਰਗੰੇਤੜਾ ॥੪॥ 
ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ହରି� ଗଣୁଗାନ କରି ତାହା� ର�େର ର�ୀନ ହୁଅ॥4॥    
 
ਿਨਤ ਿਨਤ ਿਰਦੈ ਸਮਾਿਲ ਪ�ੀਤਮੁ ਆਪਣਾ ॥ 
�ିୟତମ �ଭୁ�ୁ ନିତ� ନିଜ ହୃଦୟେର �ରଣ କର।                    
 
ਜੇ ਚਲਿਹ ਗੁਣ ਨਾਿਲ ਨਾਹੀ ਦਖੁੁ ਸੰਤਾਪਣਾ ॥੫॥ 
ଯଦି ତୁ ଶଭୁ ଗଣୁ ନିଜ ସାଥ �େର େନଇ ଯାଉ, ତାହାେହେଲ େତାେତ େକୗଣସି ଦୁଃଖ-େ��ଶ �ଭାବିତ 
କରିବ ନାହି॥ଁ5॥    
 
ਮਨਮੁਖ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਣਾ ਨਾ ਿਤਸੁ ਰਗੁੰ ਹੈ ॥ 
ମନର ଇଛା ଅନୁସାେର ଚାଲିବା ବାଲା ମନୁଷ� �ମେର ଫସି ରହଥିାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ପରମା�ା 
େକେବ େ�ମ କର�ି ନାହି।ଁ   
 
ਮਰਸੀ ਹਇੋ ਿਵਡਾਣਾ ਮਿਨ ਤਿਨ ਭੰਗੁ ਹੈ ॥੬॥ 
େସ େସମିତି ହି ଁମରିଯାଏ, କାରଣ ତାହାର ମନ ଓ ତନ ସମା� େହାଇଯାଏ॥6॥      
 
ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ਲਾਹਾ ਘਿਰ ਆਿਣਆ ॥ 
େଯଉ ଁମନୁଷ� ଗରୁୁ� ଶ�ିା ଅନୁସାେର ଆଚରଣ କରିଭ�ି ରୂପୀ ଲାଭ ହୃଦୟ ଘେର �ା� କର�ି,    
 

SikhBookClub.com 146 



ਗੁਰਬਾਣੀ ਿਨਰਬਾਣੁ ਸਬਿਦ ਪਛਾਿਣਆ ॥੭॥ 
େସ ଗରୁୁବାଣୀ �ାରା ପବି� �� ଶ�କୁ ଜାଣନିିଏ॥7॥  
 
ਇਕ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ ਜੇ ਤੁਧੁ ਭਾਵਸੀ ॥ 
େହ ମାଲିକ! ନଅ� େତା’ ପାଖେର ଏକ ହି ଁ�ାଥ�ନା କର�ି, ‘ଯଦି େତାେତ ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, 
ତାହାେହେଲ                    
 
ਮੈ ਦੀਜੈ ਨਾਮ ਿਨਵਾਸੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਸੀ ॥੮॥੧॥੩॥ 
େମାେତ ନାମ �ଦାନ କର, କାରଣ ମ ଁ ୁେତାର ଗଣୁଗାନ କରୁଥ �ବି’||8||1||3||              
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 1 ॥  
 
ਿਜਉ ਆਰਿਣ ਲੋਹਾ ਪਾਇ ਭੰਿਨ ਘੜਾਈਐ ॥ 
େହ ଭାଇ! େଯପରି ଅ�ିେର ରଖ � ଲୁହାକୁ ତରଳାଇ ନିମ�ାଣ କରାଯାଇଥାଏ,       
 
ਿਤਉ ਸਾਕਤੁ ਜੋਨੀ ਪਾਇ ਭਵੈ ਭਵਾਈਐ ॥੧॥ 
େସପରି ହି ଁଶା� େଯାନିେର ପଡି ଜ� � ମରଣ ଚ�େର ପଥ�� ରହଥିାଏ॥1॥      
 
ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਸਭੁ ਦਖੁੁ ਦਖੁੁ ਕਮਾਵਣਾ ॥ 
ସତ� ବୁଝବିା ବିନା ତାହାକୁ ସବୁଆଡୁ ଦୁଃଖ ହି ଁମିଳିଥାଏ।                 
 
ਹਉਮੈ ਆਵ ੈਜਾਇ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਵਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅଭିମାନ କାରଣରୁ େସ ଜ� � େହାଇ ମରିଥାଏ ଆଉ �ମେର ହି ଁରହଥିାଏ॥1॥           
 
ਤੂੰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਖਣਹਾਰ ੁਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਧਆਈਐ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ତୁ ଗରୁୁମଖୁୀକୁ େଯାନି ଚ�ରୁ ର�ା କରୁ, ଏଥ �ପାଇ ଁ�ଭୁ� ନାମ ମନନ କରିବା 
ଉଚିତ।   
 
ਮੇਲਿਹ ਤੁਝਿਹ ਰਜਾਇ ਸਬਦ ੁਕਮਾਈਐ ॥੨॥ 
ତୁ ଜୀବକୁ ନିଜ ଇ�ା ଅନୁସାେର ହି ଁଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଉ ଏବଂ େସ ଶ�ର ସାଧନା  
କରିଥାଏ॥2॥            
 
ਤੂੰ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖਿਹ ਆਿਪ ਦੇਿਹ ਸੁ ਪਾਈਐ ॥ 
େହ ମାଲିକ! ଜୀବକୁ ଜାତ କରି ତୁ �ୟଂ ହି ଁତାହାର ପାଳନ କରୁ ଯାହା କିଛି ତୁ େଦଉ, ତାହାକୁ ତାହା 
�ା� େହାଇଥାଏ।                          
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ਤੂ ਦੇਖਿਹ ਥਾਿਪ ਉਥਾਿਪ ਦਿਰ ਬੀਨਾਈਐ ॥੩॥ 
ତୁ ରଚନା କରି ବିନାଶ କରୁ, ସମ��ୁ ନିଜ ଦୃ�ିେର ରଖ॥ୁ3॥       
 
ਦੇਹੀ ਹੋਵਿਗ ਖਾਕੁ ਪਵਣੁ ਉਡਾਈਐ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ାଣ ଚାଲିଯାଏ, ଏହ ିଶରୀର ମାଟିେର ମିଶଯିାଏ।     
 
ਇਹ ੁਿਕਥੈ ਘਰ ੁਅਉਤਾਕੁ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥੪॥ 
ଏେବ େସ ଘର ଓ େବ�ଠକ ଘର େକଉଠୁଁ ପାଇବ? େସ ଲ�� ହାସଲ କରିପାେର ନାହି॥ଁ4॥  
 
ਿਦਹ ੁਦੀਵੀ ਅੰਧ ਘੋਰ ੁਘਬੁ ਮਹੁਾਈਐ ॥ 
ଉ�ଳ ଦିନ ଥ �ବା ସେ� ତାହାର ହୃଦୟ-ଘେର େଘାର ଅ�କାର େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଏଥ �େର ଥ �ବା ନାମ 
ରୂପୀ ପଦାଥ� େଚାରି େହାଇଯାଏ।         
 
ਗਰਿਬ ਮਸੁੈ ਘਰ ੁਚਰੋ ੁਿਕਸੁ ਰਆੂਈਐ ॥੫॥ 
ଅହଂକାର ରୂପୀ େଚାର ତାହାର ହୃଦୟ-ଘର ଲୁଟି ଥାଏ, କି� ଏେବ କାହା ପାଖକୁ ଯାଇ ଅଭିେଯାଗ 
କରିବି?॥5॥                 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਚਰੋ ੁਨ ਲਾਿਗ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਜਗਾਈਐ ॥ 
ହରି� ନାମ ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ଜା�ତ କରାଇ ଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁମଖୁୀ� ନାମ-ଧନକୁ େଚାର େଚାରାଇ ପାେର 
ନାହି।ଁ   
 
ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਰੀ ਆਿਗ ਜਿੋਤ ਦੀਪਾਈਐ ॥੬॥ 
ଶ� ତାହାର ତୃ�ା ରୂପୀ ଅ�ିକୁ ଲିଭାଇ େଦଇଛି ଏବଂ ମନେର �ାନ-େଜ�ାତି ��ଳିତ କରି 
େଦଇଛି॥6॥             
 
ਲਾਲੁ ਰਤਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਗੁਿਰ ਸੁਰਿਤ ਬੁਝਾਈਐ ॥ 
ଗରୁୁ ଏହ ି�ାନ ବତାଇଛ�ି େଯ ପରମା�ା� ନାମ ଅମଲୂ� ର� ଓ ଲାଲ ଅେଟ।                           
 
ਸਦਾ ਰਹੈ ਿਨਹਕਾਮੁ ਜੇ ਗੁਰਮਿਤ ਪਾਈਐ ॥੭॥ 
ଯଦି ମନୁଷ� ଗରୁୁ ଉପେଦଶ �ା� କରିନିଏ, ତାହାେହେଲ େସ ସବ�ଦା କାମନା ରହତି ବନି 
ରହଥିାଏ॥7॥                               
 
ਰਾਿਤ ਿਦਹੈ ਹਿਰ ਨਾਉ ਮਿੰਨ ਵਸਾਈਐ ॥ 
ରାତିଦିନ ପରମା�ା� ନାମ ମନେର �ାପନ କରିବା ଉଚିତ।       
 
ਨਾਨਕ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇ ਜ ੇਤੁਧੁ ਭਾਈਐ ॥੮॥੨॥੪॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ ହରି! ଯଦି େତାେତ ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, ଜୀବକୁ ନିଯନ ସାଥ �େର ମିଳନ 
କରାଉ||8||2||4||           

SikhBookClub.com 148 



ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 1 ॥  
 
ਮਨਹ ੁਨ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਅਿਹਿਨਿਸ ਿਧਆਈਐ ॥ 
େହ ଜୀବ! ନିଜ ମନରୁ �ଭୁ� ନାମ ବି�ରଣ କର ନାହି ଁଏଣ ୁଦିନ ରାତି ନାମର �ାନ କର।             
 
ਿਜਉ ਰਾਖਿਹ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ਿਤਵੈ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥੧॥ 
େସହ ିକୃପାନିଧ � େଯପରି ରଖ �ଥା�ି, େସପରି ହି ଁସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ॥1॥              
 
ਮੈ ਅੰਧਲੇੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਲਕੁਟੀ ਟੋਹਣੀ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ େମା’ ଭଳି ଅ�ର ଲଉଡି ଏବଂ ସାହାରା ଅେଟ।           
 
ਰਹਉ ਸਾਿਹਬ ਕੀ ਟੇਕ ਨ ਮੋਹ ੈਮੋਹਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ମାଲିକ� ଶରଣେର ରହଥିାଏ ଏବଂ ମନକୁ ମ�ୁ କରୁଥ �ବା ମାୟା େମାେତ �ଭାବିତ କେର 
ନାହି॥ଁ1॥       
 
ਜਹ ਦੇਖਉ ਤਹ ਨਾਿਲ ਗੁਿਰ ਦੇਖਾਿਲਆ ॥ 
ମ ଁ ୁେଯଉ ଁଆେଡ େଦଖ �ଥାଏ, େସଠାେର ହି ଁଗରୁୁ �ଭୁ�ୁ େମା’ ସାଥ �େର େଦଖାଇ ଦିଅ�ି।              
 
ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਭਾਿਲ ਸਬਿਦ ਿਨਹਾਿਲਆ ॥੨॥ 
ଭିତେର ବାହାେର େଖାଜି ମ ଁ ୁ���ୁ େଦଖ � ପାରିଛି॥2॥                       
 
ਸੇਵੀ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਇ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨਾ ॥ 
ମ ଁ ୁ��ା-ପବୂ�କ ସଦଗରୁୁ� େସବା କରି େତାର ପବି� ନାମ �ରଣ କରିଥାଏ।                      
 
ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਰਜਾਇ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭੰਜਨਾ ॥੩॥ 
େହ �ମ ଓ ଭୟନାଶକ! େତାେତ େଯପରି ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, େସପରି ହି ଁେତାର ଇ�ାେର  
ରହଥିାଏ॥3॥                       
 
ਜਨਮਤ ਹੀ ਦਖੁੁ ਲਾਗੈ ਮਰਣਾ ਆਇ ਕੈ ॥ 
ଜଗତେର ଜ� � େନବା ମାେ� ଜୀବକୁ ମତୁୃ�ର ଦୁଃଖ ଆସି ଲାଗିଥାଏ।          
 
ਜਨਮੁ ਮਰਣੁ ਪਰਵਾਣੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਕੈ ॥੪॥ 
କି� ନିର�ାର �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରିବା �ାରା ଜ� � ଓ ମରଣ �ୀକୃତ େହାଇଥାଏ॥4॥      
 
ਹਉ ਨਾਹੀ ਤੂ ਹੋਵਿਹ ਤੁਧ ਹੀ ਸਾਿਜਆ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ଯାହାର ହୃଦୟେର ତୁ ବାସ କରୁ, େସଠାେର ଅଭିମାନ ରେହ ନାହି।ଁ                      
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ਆਪੇ ਥਾਿਪ ਉਥਾਿਪ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਿਜਆ ॥੫॥ 
ତୁ ହି ଁଏହ ିସଂସାର ଉ�� କରିଛୁ, ତୁ �ୟଂ ହି ଁଜାତ କରି ନାଶ କରୁ ଏବଂ ଶ� �ାରା ଅେନକ ଜୀବକୁ ତୁ 
ସତ୍କୃତ କରୁ॥5॥         
 
ਦੇਹੀ ਭਸਮ ਰਲੁਾਇ ਨ ਜਾਪੀ ਕਹ ਗਇਆ ॥ 
ଜଣା ନାହି ଁେଯ ଜୀବ ନିଜ େଦହକୁ ମାଟିେର ମିଳାଇ େକଉ ଁଆେଡ ଚାଲିଯାଏ।  
 
ਆਪੇ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ਸੋ ਿਵਸਮਾਦ ੁਭਇਆ ॥੬॥ 
ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁସବୁ� ଠାେର ରହଛି�ି ଆଉ ଏହା ବହୁତ ବଡ ଆ�ଯ�� ଅେଟ॥6॥                 
 
ਤੂੰ ਨਾਹੀ ਪ�ਭ ਦਿੂਰ ਜਾਣਿਹ ਸਭ ਤੂ ਹ ੈ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ଦୂରେର ନାହ ଁୁ , ସମେ� ଜାଣ�ି େଯ ଏକ ତୁ ହି ଁସବ�ବ�ାପୀ ଅଟୁ।            
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਵੇਿਖ ਹਦਿੂਰ ਅੰਤਿਰ ਭੀ ਤੂ ਹੈ ॥੭॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ େତାେତ ନିଜ ସମମ୍ଖୁେର ହି ଁେଦଖ �ଥାଏ ଆଉ ସବୁ� ହୃଦୟେର ତୁ ହି ଁବାସ କରୁ॥7॥ 
                  
ਮੈ ਦੀਜੈ ਨਾਮ ਿਨਵਾਸੁ ਅੰਤਿਰ ਸਾਂਿਤ ਹੋਇ ॥ 
େହ ମାଲିକ! େମାେତ ନିଜ ନାମର ନିବାସ ଦିଅ, େଯପରି େମାର ମନେର ଶା�ି �ା� େହବ। 
                          
ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ੁਮਿਤ ਦਇੇ ॥੮॥੩॥੫॥ 
ଦାସ ନାନକ କହ�ି େଯ ଯଦି ସଦଗରୁୁ ସେଦାପେଦଶ ଦିଅ�ି, େସ ନିର�ାର� ଗଣୁଗାନ 
କରିଥାଏ||8||3||5||              
 
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰ ੁ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ 
ରାଗ ସହୁୀ ମହଲା 3 ଘର 1 ଅ�ପଦୀ        
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਨਾਮੈ ਹੀ ਤੇ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹਆੋ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਨਾਮ ੁਨ ਜਾਪੈ ॥ 
େହ ଭାଇ! ପରେମ�ର� ନାମରୁ ହି ଁସବୁକିଛି ଉ�� େହାଇଛି, ପର� ସଦଗରୁୁ� ବିନା ନାମର �ାନ  
ହୁଏନାହି।ଁ       
 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਿਬਨੁ ਚਾਖੇ ਸਾਦ ੁਨ ਜਾਪੈ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� ମିଠା ମହାରସ ଅେଟ, କି� ଆ�ାଦନ କରିବା ବିନା ତାହାର �ାଦ ଜଣା ପେଡ ନାହି।ଁ          
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ਕਉਡੀ ਬਦਲੈ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ਚੀਨਿਸ ਨਾਹੀ ਆਪੈ ॥ 
େଯଉ ଁମନୁଷ� ନିଜ ଅମଲୂ� ଜୀବନ କଉଡି ଭଳି ବ�ଥ�େର ହରାଇ ଥାଏ, େସ ନିଜ ଆ� �ରୁପକୁ ଜାେଣ 
ନାହି।ଁ     
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਤਾ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ਹਉਮੈ ਦਖੁੁ ਨ ਸੰਤਾਪੈ ॥੧॥ 
ଯଦି େସ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନିଯାଏ, ଏକ ପରମା�ା�ୁ ହି ଁଜାଣଥିାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ଅହଂ ରୂପୀ ଦୁଃଖ ପୀଡିତ 
କେର ନାହି॥ଁ1॥                   
 
ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਅਪਣੇ ਿਵਟਹ ੁਿਜਿਨ ਸਾਚ ੇਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଯିଏ ସତ� �ଭୁ�ୁ େମାର ଲ�େର ଲଗାଇଛ�ି।        
 
ਸਬਦ ੁਚੀਨੑਿ◌ ਆਤਮੁ ਪਰਗਾਿਸਆ ਸਹਜ ੇਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଶ�କୁ ଜାଣପିାରି ମନେର ଆନ�ିତ େହାଇଯାଏ ଏବଂ �ାଭାବିକ ଭାବେର ସତ�େର ବିଲୀନ 
ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥    
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਗਾਵੈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਬੂਝੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬਦ ੁਬੀਚਾਰ ੇ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ପରମା�ା� ଗଣୁ ହି ଁଗାନ କରିଥାଏ, େସ ପରମ ସତ�କୁ ହି ଁବୁଝଥିାଏ ଆଉ ଶ�ର ହି ଁଚି�ନ 
କରିଥାଏ।  
 
ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਗੁਰ ਤੇ ਉਪਜੈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰ ੇ॥ 
�ାଣ ଏବଂ ଶରୀର ସବୁ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ହି ଁଉ�� େହାଇଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁମଖୁୀ ନିଜ କାଯ�� ସଫଳ 
କରିନିଏ।      
 
ਮਨਮੁਿਖ ਅੰਧਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਵੈ ਿਬਖੁ ਖਟੇ ਸੰਸਾਰੇ ॥ 
ମନମଖୁୀ ଅ� ମନୁଷ� ଅ� କାଯ�� ହି ଁକରିଥାଏ ଆଉ େସ ସଂସାରେର ମାୟା ରୂପୀ ବିଷ ହି ଁଅଜ�ନ 
କରିଥାଏ।             
 
ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਸਦਾ ਦਖੁੁ ਪਾਏ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਅਿਤ ਿਪਆਰੇ ॥੨॥ 
ଅତ�� �ିୟ ଗରୁୁ� ବିନା େସ ମାୟାର େମାହେର ଫସି ସଦା ହି ଁଦୁଃଖ �ା� କରିଥାଏ॥2॥          
 
ਸੋਈ ਸਵੇਕੁ ਜੇ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵੇ ਚਾਲੈ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਏ ॥ 
େସ ହି ଁସ�ା େସବକ ଅେଟ, ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁ� ଇ�ାେର ଚାଲିଥାଏ। 
             
ਸਾਚਾ ਸਬਦ ੁਿਸਫਿਤ ਹ ੈਸਾਚੀ ਸਾਚਾ ਮਿੰਨ ਵਸਾਏ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ସତ� ଅେଟ ଆଉ ତାହା� କୀ�� ମ� ସତ� ଅେଟ, ଏଣ ୁେସ ସତ�କୁ ହି ଁମନେର 
�ାପନ କରିଥାଏ।             
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ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਗੁਰਮਿੁਖ ਆਖੈ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹ ੁਜਾਏ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ସ�ା ବାଣୀ ହି ଁଉ�ାରଣ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହା� ଅ�ମ�ନରୁ ଅହଂ� ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
                         
ਆਪੇ ਦਾਤਾ ਕਰਮੁ ਹੈ ਸਾਚਾ ਸਾਚਾ ਸਬਦ ੁਸੁਣਾਏ ॥੩॥ 
ସଦଗରୁୁ �ୟଂ ହି ଁଦାତା ଅଟ�ି ଆଉ ତାହା� କୃପା ମ� ସତ� ଅେଟ, େସ ସବ�ଦା ସ�ା ଶ� ହି ଁ 
ଶଣୁାଇଥା�ି॥3॥        
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਘਾਲੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਖਟੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਜਪਾਏ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ନାମର ସାଧନା କରିଥାଏ, ନାମ ଧନ ସ�ୟ କରିଥାଏ ଆଉ ଅନ� �ାରା ମ� ପରମା�ା� 
ନାମ ଜପ କରାଇ ଥାଏ।   
 
ਸਦਾ ਅਿਲਪਤੁ ਸਾਚੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 
େସ ସଦା ମାୟା ଠାରୁ ନିଲ�� ରହ ିସତ�ର ର�େର ର�ୀନ ରହଥିାଏ ଆଉ ଗରୁୁ� େ�ମ �ାରା 
�ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।               
 
ਮਨਮੁਖੁ ਸਦ ਹੀ ਕੂੜੋ ਬਲੈੋ ਿਬਖੁ ਬੀਜੈ ਿਬਖੁ ਖਾਏ ॥ 
କି� ମନମଖୁୀ ସବ�ଦା ମିଥ�ା ହି ଁେବାଲିଥାଏ, ମାୟା ରୂପୀ ବିଷ ବୁଣଥିାଏ ଏବଂ େସହ ିବିଷକୁ ହି ଁ
ଖାଇଥାଏ।                       
 
ਜਮਕਾਿਲ ਬਾਧਾ ਿਤ�ਸਨਾ ਦਾਧਾ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਕਵਣੁ ਛਡਾਏ ॥੪॥ 
େସ ମତୁୃ�ର ବ�ନେର ଫସି ତୃ�ାର ଅ�ିେର ଜଳିଥାଏ, ଗରୁୁ� ବିନା ତାହାକୁ ମତୁୃ� ଠାରୁ କିଏ ଛଡାଇ 
ପାରିବ?॥4॥             
 
ਸਚਾ ਤੀਰਥੁ ਿਜਤੁ ਸਤ ਸਿਰ ਨਾਵਣੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਿਪ ਬਝੁਾਏ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ହି ଁତୀଥ� ଅଟ�ି, େଯଉଠଁ ିସତ�(ନାମ) ରୂପୀ ସେରାବରେର �ାନ େହାଇଥାଏ, କି� ଗରୁୁ �ୟଂ 
ହି ଁଏହ ି�ାନ େଦଇଥା�ି।          
 
ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਦਖਾਏ ਿਤਤੁ ਨਾਤੈ ਮਲੁ ਜਾਏ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� ହି ଁଅଠଷଠ ିତୀଥ� େଦଖାଇ ଦିଏ, େଯଉଠଁ ି�ାନ କରିେଲ ଅହଂକାର ରୂପୀ ମଇଳା ଦୂର 
େହାଇଯାଏ।             
 
ਸਚਾ ਸਬਦ ੁਸਚਾ ਹੈ ਿਨਰਮਲੁ ਨਾ ਮਲੁ ਲਗੈ ਨ ਲਾਏ ॥ 
ଶ�-ଗରୁୁ ଶା�ତ ଅଟ�ି ଆଉ େସ ନିମ�ଳ ତୀଥ� ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ େକୗଣସି ମଇଳା ଲାେଗ ନାହି ଁଆଉ ନା 
ମାୟା ତାହା�ୁ ମଇଳା ଲଗାଇ ପାେର।      
 
ਸਚੀ ਿਸਫਿਤ ਸਚੀ ਸਾਲਾਹ ਪਰੂੇ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਏ ॥੫॥ 
ସ�ା ମହମିା-�ୁତି ପ�ୂ� ଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ॥5॥           
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ਤਨੁ ਮਨੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹਿਰ ਿਤਸੁ ਕੇਰਾ ਦਰੁਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਏ ॥ 
ଏହ ିତନ ଓ ମନ େସହ ିପରମା�ା� �ାରା ଦିଆ େହାଇଛି, ପର� ଦୁବ�ୁ�ି ବାଲା ବ��ି ଏହା ବୁେଝ  
ନାହି।ଁ                   
 
ਹਕੁਮੁ ਹੋਵੈ ਤਾ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹ ੁਜਾਏ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଈ��ର� ହୁକୁମ େହାଇଥାଏ, ତାହାର ବୁ�ି ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ତାହାର ମନରୁ 
ଅହଂ� ଦୂର େହାଇଯାଏ।                     
 
ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਖੀ ਸਹਜੇ ਚਾਖੀ ਿਤ�ਸਨਾ ਅਗਿਨ ਬਝੁਾਏ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାଭାବିକ ଭାବେର ଧାରଣ କରିଥାଏ, ତାହାର ତୃ�ା�ି ଲିଭିଯାଏ।  
                         
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਰਾਤਾ ਸਹਜ ੇਮਾਤਾ ਸਹਜੇ ਰਿਹਆ ਸਮਾਏ ॥੬॥ 
େସ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା �ଭୁ-େ�ମେର ମ� େହାଇ �ାଭାବିକ ଭାବେର େସଥ �େର ରହଥିାଏ॥6॥       
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ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਸਿਤ ਕਿਰ ਜਾਣੈ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਿਪਆਰ ੇ॥ 
େସ �ିୟ ଗରୁୁ� ଇଛା ଅନୁସାେର ହରି� ନାମକୁ ସତ� ମାନିଥାଏ।               
 
ਸਚੀ ਵਿਡਆਈ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈ ਸਚ ੈਨਾਇ ਿਪਆਰੇ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ହି ଁନାମର ସ�ା ବଡିମା �ା� କରିଥାଏ ଆଉ ସତ� ନାମ ସହତି ହି ଁେ�ମ କରିଥାଏ। 
        
ਏਕੋ ਸਚਾ ਸਭ ਮਿਹ ਵਰਤੈ ਿਵਰਲਾ ਕੋ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
ଏକ ସ�ା ପରମା�ା ହି ଁସବୁ� ଠାେର �ିୟା�ି �ତ ଅଟ�ି, କି� େକହ ିବିରଳ ବ��ି ହି ଁତାହାର ବିଚାର 
କରିଥାଏ।            
 
ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਲਏ ਤਾ ਬਖਸੇ ਸਚੀ ਭਗਿਤ ਸਵਾਰ ੇ॥੭॥ 
େଯେତେବେଳ �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁଜୀବକୁ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇଛ�ି, େସ ତାହାକୁ �ମା କରିଥା�ି ଏବଂ 
ନୀୟଜ ଭ�ି �ାରା ତାହାର ଜୀବନ ସ�ୁର ବନାଇଥା�ି॥7॥            
 
ਸਭੋ ਸਚ ੁਸਚ ੁਸਚ ੁਵਰਤੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕੋਈ ਜਾਣੈ ॥ 
େକହ ିଗରୁୁମଖୁୀ ହ ିଜାଣଥିାଏ େଯ ଏକ ସତ� ପରମା�ା ହି ଁସବୁ� ଠାେର �ିୟାଶୀଳ ଅଛ�ି।         
 
ਜੰਮਣ ਮਰਣਾ ਹਕੁਮੋ ਵਰਤੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ॥ 
ଦୁନିଆେର ଜ� � ଓ ମତୁୃ� ତାହା� ହୁକୁମେର ହି ଁେହଉଛି, ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁନିଜ ଆ� �ରୁପକୁ ଜାଣଥିାଏ। 
          
ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ਤਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਭਾਏ ਜੋ ਇਛੈ ਸ ੋਫਲੁ ਪਾਏ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଜୀବ ପରମା�ା� ନାମର �ାନ କରିଥାଏ, ତାହା ଗରୁୁ�ୁ ବହୁତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, େସ 
େଯପରି ଇଛା କରିଥାଏ, େସହ ିଫଳ �ା� କରିଥାଏ।              
 
ਨਾਨਕ ਿਤਸ ਦਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੋਵ ੈਿਜ ਿਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥੮॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ନିଜ ମନରୁ ଅହଂକାର ସମା� କରି ନିଏ, ତାହାର ସବୁକିଛି ଠକି େହାଇଯାଏ॥8॥1॥ 
             
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 3 ॥  
 
ਕਾਇਆ ਕਾਮਿਣ ਅਿਤ ਸੁਆਿਲ� ਹ੍ਉ ਿਪਰ ੁਵਸੈ ਿਜਸੁ ਨਾਲੇ ॥ 
େହ ଭାଇ! କାୟା ରୂପୀ ଅତ�� ସ�ୁର କାମିନୀ େସ ହି ଁଅେଟ, ଯାହା ସାଥ �େର ତାହାର ପତି-�ଭୁ ବାସ 
କରିଥା�ି।         
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ਿਪਰ ਸਚ ੇਤੇ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਿਣ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਸਮ�ਹ੍ਾਲੇ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ଶ�କୁ ଅ�ମ�ନେର �ାପନ କରିଥାଏ ଆଉ �ଭୁ� ମିଳନ �ାରା ସଦା ସହୁାଗିନୀ ବନି 
ରହଥିାଏ।  
 
ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹ ੁਜਾਲੇ ॥੧॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଭଗବାନ� ଭ�ିେର ସଦା ଲୀନ ରହଥିାଏ, େସ ନିଜ ଅ�ରେର ହି ଁଅହଂ�କୁ ଜଳାଇ 
େଦଇଥାଏ। ॥1॥  
 
ਵਾਹ ੁਵਾਹ ੁਪਰੂੇ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ବାଣୀ ଧନ�-ଧନ� ଅେଟ।  
 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਉਪਜੀ ਸਾਿਚ ਸਮਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ହୃଦୟରୁ ଉ�� େହାଇଥ �ବା ଏହ ିସତ�େର ହି ଁେସ ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥             
 
ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਵਸ ੈਖੰਡ ਮੰਡਲ ਪਾਤਾਲਾ ॥ 
ଖ�, ମ�ଳ ଏବଂ ପାତାଳ ଇତ�ାଦି ସବୁ କିଛି ଶରୀରେର ହି ଁବାସ କରିଥାଏ, 
                                                                                                            
ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਜਗਜੀਵਨ ਦਾਤਾ ਵਸੈ ਸਭਨਾ ਕਰ ੇਪ�ਿਤਪਾਲਾ ॥ 
ଏହ ିଶରୀରେର ହି ଁଜଗତକୁ ଜୀବନ େଦବା ବାଲା �ଭୁ ବାସ କରିଥା�ି, ଯିଏ ସବୁ ଜୀବ�ୁ ପାଳନ 
କରିଥା�ି।       
 
ਕਾਇਆ ਕਾਮਿਣ ਸਦਾ ਸੁਹੇਲੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਸਮ�ਹ੍ਾਲਾ ॥੨॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ପରମା�ା� ନାମ �ରଣ କରିଥାଏ, ତାହାର ଶରୀର ରୂପୀ �ୀ ସବ�ଦା ସଖୁୀ 
ରହଥିାଏ॥2॥                
 
ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਆਪੇ ਵਸੈ ਅਲਖੁ ਨ ਲਿਖਆ ਜਾਈ ॥ 
ଏହ ିଶରୀରେର ପରମା�ା �ୟଂ ବାସ କରିଥା�ି, କି� ଅଦୃ� �ଭୁ େଦଖା ଯାଇପାର�ି ନାହି।ଁ 
               
ਮਨਮੁਖੁ ਮਗੁਧੁ ਬੂਝੈ ਨਾਹੀ ਬਾਹਿਰ ਭਾਲਿਣ ਜਾਈ ॥ 
ମଖୂ� େ�ଛାଚାରୀ ଏହ ିତଥ�କୁ ବୁେଝ ନାହି ଁଆଉ େସ ଭଗବାନ�ୁ େଖାଜିବା ପାଇ ଁବାହାର ଜ�ଲକୁ 
ଯାଇଥାଏ।                        
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਸਿਤਗੁਿਰ ਅਲਖੁ ਿਦਤਾ ਲਖਾਈ ॥੩॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ, େସ ସବ�ଦା ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ, ଗରୁୁ େମାେତ ଅଦୃ� ପରମା�ା�ୁ 
ଦଶ�ନ କରାଇ େଦଇଛ�ି॥3॥          
 
ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਭਗਿਤ ਭਰ ੇਭੰਡਾਰਾ ॥ 
ଏହ ିଶରୀରେର ହି ଁର�-ପଦାଥ� ବିଦ�ମାନ ଅଛି ଆଉ ଭ�ିର ଭ�ାର ଭରି ରହଛିି।            
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ਇਸੁ ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਨਉ ਖੰਡ ਿਪ�ਥਮੀ ਹਾਟ ਪਟਣ ਬਾਜਾਰਾ ॥ 
ଏହ ିଶରୀରେର ହି ଁପଥୃ �ବୀର ନବ ଖ�, େଦାକାନ, ନଗର ଏବଂ ବଜାର ଅଛି।         
 
ਇਸੁ ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਨਾਮੁ ਨਉ ਿਨਿਧ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰਾ ॥੪॥ 
ଏହ ିଶରୀରେର ହି ଁପରମା�ା� ନାମର ନବନିଧ � ମହଜଦୁ ଅଛି, କି� ଏହାର �ା�ି ଗରୁୁ� ଶ� ଚି�ନ 
�ାରା ହି ଁେହାଇଥାଏ॥4॥            
 
ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਤੋਿਲ ਤੁਲਾਵੈ ਆਪੇ ਤੋਲਣਹਾਰਾ ॥ 
ତଉଲିବା ବାଲା ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁଶରୀରେର ଏହ ିର�-ପଦାଥ�କୁ ତଉଲିଥାଏ।                 
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਰਤਨੁ ਜਵਾਹਰ ਮਾਣਕੁ ਿਤਸ ਕਾ ਮੋਲੁ ਅਫਾਰਾ ॥ 
ଏହ ିମନ ର� ଓ ମାଣକି� ଅେଟ ଆଉ ତାହାର ମଲୂ� ବହୁତ ବଡ ଅେଟ।  
 
ਮੋਿਲ ਿਕਤ ਹੀ ਨਾਮੁ ਪਾਈਐ ਨਾਹੀ ਨਾਮੁ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਬੀਚਾਰਾ ॥੫॥ 
ପରମା�ା� ନାମ େକୗଣସି ମଲୂ�େର ପାଇ ପାରିବା ନାହି ଁ, ଏହା ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ହି ଁ�ା� 
କରାଯାଇ ପାେର॥5॥                   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਸੁ ਕਾਇਆ ਖੋਜ ੈਹਰੋ ਸਭ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଗରୁୁମଖୁୀ ବନିଯାଏ, େସ ନିଜ ଶରୀରେର ହି ଁନାମକୁ େଖାଜିଥାଏ, ଆଉ ସାରା ଦୁନିଆ 
�ମେର ହି ଁରହଥିାଏ।                      
 
ਿਜਸ ਨੋ ਦਇੇ ਸਈੋ ਜਨੁ ਪਾਵੈ ਹਰੋ ਿਕਆ ਕੋ ਕਰ ੇਚਤੁਰਾਈ ॥ 
ଯାହାକୁ ପରମା�ା ନିଜ ନାମ �ଦାନ କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ତାହା �ା� େହାଇଥାଏ। ଅନ� େକହ ିକଣ 
ଚତୁରତା କରି ପାରିବ?                 
 
ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਭਉ ਭਾਉ ਵਸੈ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਈ ॥੬॥ 
ଏହ ିଶରୀରେର ହି ଁ�ଭୁ� ଭୟ ଏବଂ େ�ମ ବାସ କରିଥାଏ, ପର� ଏହା ଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� 
କରାଯାଇ ଥାଏ||6||                 
 
ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਬ�ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹਸੇਾ ਸਭ ਓਪਿਤ ਿਜਤੁ ਸਸੰਾਰਾ ॥ 
ଏହ ିଶରୀରେର �ିେଦବ-��ା, ବିଷଣ୍ ୁଏବଂ ଶବିଶ�ର ବାସ କରିଥା�ି, ଯାହା� ଠାରୁ ସାରା 
ସଂସାରର ଉ��ି େହାଇଥାଏ।           
 
ਸਚੈ ਆਪਣਾ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
ଜ� �- ମରଣ ରୂପୀ �ସାର କରି ସ�ା �ଭୁ ନିଜର ଏକ େଖଳ ରଚନା କରିଛ�ି।            
 
ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਆਿਪ ਿਦਖਾਇਆ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥੭॥ 
ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ �ୟଂ ହି ଁେଦଖାଇ େଦଇଛ�ି େଯ ସତ�-ନାମ �ାରା ହି ଁମ�ିୁ େହାଇଥାଏ||7||              
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ਸਾ ਕਾਇਆ ਜੋ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਵੈ ਸਚ ੈਆਿਪ ਸਵਾਰੀ ॥ 
େଯଉ ଁଶରୀର ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ, ସ�ା �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁତାହାକୁ ସ�ୁର ବନାଇ ଥାଆ�ି।           
 
ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਦਿਰ ਢੋਈ ਨਾਹੀ ਤਾ ਜਮੁ ਕਰੇ ਖੁਆਰੀ ॥ 
ଈ�ର� ନାମ ବିନା ସତ�ର �ାରେର ମାନବକୁ ଅନ� େକୗଣସି ଅବଲ��ନ ମିେଳ ନାହି ଁଏବଂ ଯମ 
ତାହାକୁ ନିଯ��ାତନା େଦଇଥାଏ।               
 
ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਵਿਡਆਈ ਪਾਏ ਿਜਸ ਨੋ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੮॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହା ଉପେର �ଭୁ ନିଜର କୃପା କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ହି ଁସତ� ନାମର ବଡିମା ହାସଲ 
େହାଇଥାଏ||8||2||                                
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Page 755  
 
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰ ੁ੧੦ 
ରାଗ ସହୁୀ ମହଲା 3 ଘର            
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਦਨੁੀਆ ਨ ਸਾਲਾਿਹ ਜ ੋਮਿਰ ਵਞੰਸੀ ॥ 
େହ ଜୀବ! ଦୁନିଆର ମିଥ�ା �ଶଂସା କର ନାହି ଁ, କାରଣ ଏହା ନ�ର ଅେଟ।       
 
ਲੋਕਾ ਨ ਸਾਲਾਿਹ ਜੋ ਮਿਰ ਖਾਕੁ ਥੀਈ ॥੧॥ 
େଲାକ�ୁ େଖାସମତ କର ନାହି ଁ, କାରଣ େଲାକ ମରି ପାଉଶଁ େହାଇଯାଏ॥1॥                
 
ਵਾਹ ੁਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬਾ ਵਾਹ ੁ॥ 
ୱାହ େମାର ମାଲିକ! ତୁ ଧନ� ଅଟୁ, �ଶଂସାର ପା� ଅଟୁ।      
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਦਾ ਸਲਾਹੀਐ ਸਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ସାନି�େର େସହ ିସ�ା ଏବଂ ନି�ି� ମାଲିକକୁ ସବ�ଦା �ୁତି କରିବା ଉଚିତ॥1॥ରୁହ॥        
 
ਦਨੁੀਆ ਕੇਰੀ ਦੋਸਤੀ ਮਨਮੁਖ ਦਿਝ ਮਰੰਿਨ ॥ 
ଦୁନିଆ ସ�େର ଲାଗି େ��ାଚାରୀ ମନୁଷ� ଜଳି ମରିଯାଏ।                            
 
ਜਮ ਪੁਿਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਿਹ ਵੇਲਾ ਨ ਲਾਹੰਿਨ ॥੨॥ 
ତାହାକୁ ଯମପରୁୀେର ବା�ି ମରାଯାଏ ଆଉ ପନୁବ�ାର ମାନବ ଜ� �ର ସେୁନଲି ଅବସର ମିେଳନାହି॥ଁ2॥ 
        
ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਨਮੁ ਸਕਾਰਥਾ ਸਚ ੈਸਬਿਦ ਲਗੰਿਨ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀର ଜ� � ସଫଳ େହାଇଯାଏ ଆଉ ସ�ା ଶ�େର ହି ଁମ� ରହଥିାଏ।                 
 
ਆਤਮ ਰਾਮ ੁਪ�ਗਾਿਸਆ ਸਹਜ ੇਸੁਿਖ ਰਹੰਿਨ ॥੩॥ 
ତାହାର ଅ�ମ�ନେର ବାସ କରିଥ �ବା ରାମ �କଟ େହାଇଯା�ି ଆଉ େସ �ାଭାବିକ ଭାବେର ସଖୁୀ 
ରହଥିାଏ॥3॥              
 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਿਵਸਾਿਰਆ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਰਚੰਿਨ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�କୁ ଭୁଲିଥ �ବା ବ��ି େଦ�ତ�ଭାବେର ଫସି ରହଥିାଏ।       
 
ਿਤਸਨਾ ਭੁਖ ਨ ਉਤਰੈ ਅਨਿਦਨੁ ਜਲਤ ਿਫਰੰਿਨ ॥੪॥ 
ତାହାର ତୃ�ାର �ଧୁା େକେବ ଦୂର ହୁଏନାହି ଁଆଉ େସ ସବ�ଦା ତୃ�ାେର ହି ଁଜଳି ରହଥିାଏ॥4॥      
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ਦਸੁਟਾ ਨਾਿਲ ਦੋਸਤੀ ਨਾਿਲ ਸੰਤਾ ਵਰੈ ੁਕਰੰਿਨ ॥ 
ଏପରି େ��ାଚାରୀ ମନୁଷ� ଦୁ� ସହତି ବ�ୁତା କରିଥାଏ, ପର� ସ� ସହତି ଶ�ତା କରିଥାଏ।       
 
ਆਿਪ ਡੁਬੇ ਕੁਟੰਬ ਿਸਉ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਡੋਬੰਿਨ ॥੫॥ 
େସ ନିଜ ପରିବାର ସହତି ଭବସାଗରେର ବୁଡିଯାଇଥାଏ ଆଉ ନିଜର ସଂପ�ୂ� ବଂଶକୁ ମ� ବୁଡାଇ  
େଦଇଥାଏ॥5॥      
 
ਿਨੰਦਾ ਭਲੀ ਿਕਸੈ ਕੀ ਨਾਹੀ ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧ ਕਰੰਿਨ ॥ 
କାହାକୁ ମ� ନି�ା କରିବା ଭଲ ନୁହ ଁ, କି� ମଖୂ� ମନମଖୁୀ ନି�ା ହି ଁକରିଥାଏ।     
 
ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਿਤਨ ਿਨੰਦਕਾ ਨਰਕੇ ਘੋਿਰ ਪਵੰਿਨ ॥੬॥ 
ପରମା�ା� ଦରବାରେର ତାହାର ମହୁ ଁକଳା କରାଯାଏ ଆଉ େସ େଘାର ନରକେର ପଡିଥାଏ॥6॥ 
         
ਏ ਮਨ ਜੈਸਾ ਸੇਵਿਹ ਤਸੈਾ ਹੋਵਿਹ ਤਹੇੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 
େହ ମନ! ତୁ େଯପରି େସବା କରୁ, େସପରି ହି ଁବନି ଯାଉ ଏବଂ େସପରି ହି ଁକମ� କରୁ।                
 
ਆਿਪ ਬੀਿਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਵਣਾ ਕਹਣਾ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥੭॥ 
ଜୀବ ନିେଜ ବୀଜ ସ�ିୃ କରି �ୟଂ ତାହାର ଫଳ ଖାଇବାକୁ େହାଇଥାଏ, ଏହା ବିଷୟେର ଆଉ କିଛି 
କୁହାଯାଇ ପାରିବ ନାହି॥ଁ7॥                           
 
ਮਹਾ ਪਰੁਖਾ ਕਾ ਬੋਲਣਾ ਹੋਵੈ ਿਕਤ ੈਪਰਥਾਇ ॥ 
ମହାପରୁୁଷ� �ବଚନ େକୗଣସି ପରମାଥ� ପାଇ ଁେହାଇଥାଏ,                    
 
ਓਇ ਅੰਿਮ�ਤ ਭਰੇ ਭਰਪਰੂ ਹਿਹ ਓਨਾ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ॥੮॥ 
େସ ଅମତୃମୟୀ ନାମ-ରସେର ଭରପରୁ େହାଇଥାଏ ଆଉ ତାହା ପାଖେର ତିେଳ ମା� େଲାଭ 
ନଥାଏ॥8॥                 
 
ਗੁਣਕਾਰੀ ਗੁਣ ਸੰਘਰੈ ਅਵਰਾ ਉਪਦੇਸੇਿਨ ॥ 
େସହ ିପେରାପକାରୀ ମହାପରୁୁଷ �ୟଂ ଉ�ମ ଗଣୁ �ହଣ କରିଥା�ି ଆଉ ଅନ�କୁ ମ� ଉପେଦଶ 
େଦଇଥା�ି।        
 
ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਿਜ ਓਨਾ ਿਮਿਲ ਰਹੇ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਲਏਿਨ ॥੯॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ତାହା� ସ�ତିେର ରହଥିାଏ, େସ ବଡ ଭାଗ�ବାନ ଅେଟ ଆଉ ରାତିଦିନ ନିର�ାର� 
ନାମ ଜପ କରିଥାଏ॥9॥   
 
ਦੇਸੀ ਿਰਜਕੁ ਸੰਬਾਿਹ ਿਜਿਨ ਉਪਾਈ ਮੇਦਨੀ ॥ 
େଯଉ ଁଇ�ର ସ�ିୃ ଉ�� କରିଛ�ି, େସ ସବୁ�ୁ ଆହାର ଦିଅ�ି।                
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ਏਕੋ ਹੈ ਦਾਤਾਰ ੁਸਚਾ ਆਿਪ ਧਣੀ ॥੧੦॥ 
ଏକ େସ ହି ଁସବୁ�ୁ େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି, ଯିଏ ସବ�ଦା ସତ� ଓ ସବୁ� ମାଲିକ ଅଟ�ି॥10॥              
 
ਸੋ ਸਚ ੁਤਰੇੈ ਨਾਿਲ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲ ॥ 
େହ ଜୀବ! େସହ ିସତ� େତାର ସାଥ �େର ରହଥିାଏ ଆଉ ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ନିଜ କୃପା ଦୃ�ିେର �ସ� କରାଇ 
ଥାଏ।   
 
ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਮੇਿਲ ਲਏ ਸ ੋਪ�ਭੁ ਸਦਾ ਸਮਾਿਲ ॥੧੧॥ 
ଯିଏ �ୟଂ ହି ଁକୃପା କରି ଜୀବକୁ ନିଜସାଥ �େର ମିଳାଇ ଥାଆ�ି, େସହ ି�ଭୁ�ୁ ସବ�ଦା �ରଣ କର॥11॥ 
             
ਮਨੁ ਮੈਲਾ ਸਚ ੁਿਨਰਮਲਾ ਿਕਉ ਕਿਰ ਿਮਿਲਆ ਜਾਇ ॥ 
ମନୁଷ�ର ମନ ବଡ ମଇଳା ଅେଟ, ପର� ସ�ା �ଭୁ ନିମ�ଳ ଅଟ�ି, ପଣୁ ିେସହ ି�ଭୁ�ୁ କିପରି ମିଳନ 
କରିବା?     
 
ਪ�ਭੁ ਮੇਲੇ ਤਾ ਿਮਿਲ ਰਹ ੈਹਉਮੈ ਸਬਿਦ ਜਲਾਇ ॥੧੨॥ 
ଯଦି �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁମନୁଷ�କୁ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ନିଅ�ି, ତାହାେହେଲ େସ ତାହା� ସହତି ମିଶ ି
ରହଥିାଏ, େସ ଶ� �ାରା ନିଜ ଅହଂ�କୁ ଜଳାଇ େଦଇଥାଏ॥12॥           
 
ਸੋ ਸਹ ੁਸਚਾ ਵੀਸਰੈ ਿਧ�ਗੁ ਜੀਵਣੁ ਸਸੰਾਿਰ ॥ 
ଯଦି ମନୁଷ�କୁ ସ�ା �ଭୁ  ହୁଳିଯା�ି, ସଂସାରେର େସ ବ�ବିା ଧ ��ାର େଯାଗ� ଅେଟ।             
 
ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਨਾ ਵੀਸਰੈ ਗੁਰਮਤੀ ਵੀਚਾਿਰ ॥੧੩॥ 
ଯଦି େସ ନିଜ କୃପା କର�ି, ତାହାେହେଲ ତାହାକୁ େକେବ ମ� ଭୁଲ�ି ନାହି ଁଏବଂ େସ ଗରୁୁ� ଶ�ିା 
�ାରା �ଭୁ� ଚି�ନ କରିଥାଏ॥13॥       
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਤਾ ਿਮਿਲ ਰਹਾ ਸਾਚ ੁਰਖਾ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ 
ଯଦି ସଦଗରୁୁ େସହ ିପରମା�ା� ସହତି ମିଳାଇ ଦିଅ�ି, ମ ଁ ୁତାହା� ସହତି ମିଶ ିରହବିି ଆଉ ପରମ 
ସତ�କୁ ନିଜ ହୃଦୟେର �ାପନ କରିବି।          
 
ਿਮਿਲਆ ਹਇੋ ਨ ਵੀਛੁੜੈ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਿਤ ਿਪਆਿਰ ॥੧੪॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଗରୁୁ� େ�ମ �ାରା �ଭୁ� ସହତି ମିଶ ିରହଥିାଏ, େସ ତାହା� ଠାରୁ କଦାପି ବିେଛଦ 
ହୁଏନାହି॥ଁ14॥        
 
ਿਪਰ ੁਸਾਲਾਹੀ ਆਪਣਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਿਰ ॥ 
େସ ଗରୁୁ-ଶ�ର ଚି�ନ �ାରା ନିଜ �ଭୁ� �ୁତି କରିଥାଏ।         
 
ਿਮਿਲ ਪ�ੀਤਮ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸੋਭਾਵੰਤੀ ਨਾਿਰ ॥੧੫॥ 
େଶାଭାବାନ ଜୀବ-�ୀ ନିଜ �ିୟତମ �ଭୁ�ୁ ମିଶ ିସଖୁ ପାଇଥାଏ॥15॥                
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ਮਨਮੁਖ ਮਨੁ ਨ ਿਭਜਈ ਅਿਤ ਮੈਲੇ ਿਚਿਤ ਕਠੋਰ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ମନୁଷ�ର ମନ �ଭୁ� ଠାେର ମ� ହୁଏନାହି ଁ, େସ ବହୁତ ଅପବି� ଓ କେଠାର ହୃଦୟ 
ବାଲା ଅେଟ।         
 
ਸਪੈ ਦਧੁੁ ਪੀਆਈਐ ਅੰਦਿਰ ਿਵਸੁ ਿਨਕੋਰ ॥੧੬॥ 
ଯଦି ସାପକୁ ଦୁଧ ଦିଆଯାଏ, ତାହାର ଭିତରୁ େକବଳ ବିଷ ହି ଁବାହାରିଥାଏ॥16॥           
 
ਆਿਪ ਕਰੇ ਿਕਸੁ ਆਖੀਐ ਆਪੇ ਬਖਸਣਹਾਰ ੁ॥ 
ଆେମ କାହା ପାଖେର ଅଭିେଯାଗ କରିବା? ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁ ସବୁକିଛି କରିଥା�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁ 
�ମାଶୀଳ ଅଟ�ି।     
 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮੈਲੁ ਉਤਰੈ ਤਾ ਸਚ ੁਬਿਣਆ ਸੀਗਾਰ ੁ॥੧੭॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା େଯେତେବେଳ ମନରୁ ଅହଂ� ରୂପୀ ମଇଳା ଦୂର େହାଇଯାଏ, ତାହାେହେଲ ହି ଁ
ସତ�ର ଶ�ୃାର େହାଇଥାଏ॥17॥       
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Page 756  
 
ਸਚਾ ਸਾਹ ੁਸਚੇ ਵਣਜਾਰੇ ਓਥੈ ਕੂੜੇ ਨਾ ਿਟਕੰਿਨ ॥ 
ପରମା�ା ସ�ା ସାହୁକାର ଅଟ�ି ଆଉ ତାହା� ସ�ା ବ�ାପାରୀ ଅଟ�ି, ମିଥ�ାର ବ�ାପାରୀ ସତ�ର 
�ାରେର ତି�ି � ପାେର ନାହି।ଁ           
 
ਓਨਾ ਸਚ ੁਨ ਭਾਵਈ ਦਖੁ ਹੀ ਮਾਿਹ ਪਚੰਿਨ ॥੧੮॥ 
କାରଣ ତାହାକୁ ସତ� ଭଲ ଲାେଗ ନାହି ଁଆଉ େସ ଦୁଃଖେର ହି ଁବରବାଦ େହାଇଯାଏ॥18॥           
 
ਹਉਮੈ ਮੈਲਾ ਜਗੁ ਿਫਰ ੈਮਿਰ ਜਮੈੰ ਵਾਰ ੋਵਾਰ ॥ 
ଅହଂକାର �ାରା ଅପବି� େହାଇ ଏହ ିଜଗତ ପଥ�� ରହଥିାଏ ଆଉ ବାର��ାର ଜ� � େହାଇ ମରିଥାଏ। 
      
ਪਇਐ ਿਕਰਿਤ ਕਮਾਵਣਾ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰ ॥੧੯॥ 
ପବୂ� ଜ� �ର କମ� ଅନୁସାେର ଯାହା ତାହାର ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ, େସ େସହ ିକମ� କରିଥାଏ, 
ଏବଂ ତାହା େକହ ିଦୂର କରିପାରିେବ ନାହି॥ଁ19॥            
  
ਸੰਤਾ ਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਰਹ ੈਤਾ ਸਿਚ ਲਗੈ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
ଯଦି ମନୁଷ� ସ�� ସ�ତିେର ମିଳି ରହ�ି, ତାହାର େ�ମ ସତ� ସହତି େହାଇଯାଏ।   
 
ਸਚ ੁਸਲਾਹੀ ਸਚ ੁਮਿਨ ਦਿਰ ਸਚ ੈਸਿਚਆਰ ੁ॥੨੦॥ 
େସ ସତ�ର �ୁତିଗାନ କରିଥାଏ, ସତ�କୁ ହି ଁନିଜ ମନେର �ାପନ କରିଥାଏ, ପଣୁ ିେସ ସତ�ର �ାରେର 
ସତ�ବାଦୀ ବନିଯାଏ॥20॥                             
 
ਗੁਰ ਪੂਰ ੇਪਰੂੀ ਮਿਤ ਹ ੈਅਿਹਿਨਿਸ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥ 
େହ ଭାଇ! ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ମତି ପ�ୂ� ଅେଟ ଆଉ ତାହା� ମତି �ାରା ରାତିଦିନ �ଭୁ ନାମର �ାନ 
କରିଥାଏ।              
 
ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਵਡ ਰਗੁੋ ਹੈ ਿਵਚਹ ੁਠਾਿਕ ਰਹਾਇ ॥੨੧॥ 
ଅହ�ାରର େରାଗ ବହୁତ ବଡ ଅେଟ, କି� ଏହା ଉପେର ନିଜ ମନ �ାରା ଅ�ୁଶ ଲଗାଇଛ�ି॥21॥    
 
ਗੁਰ ੁਸਾਲਾਹੀ ਆਪਣਾ ਿਨਿਵ ਿਨਿਵ ਲਾਗਾ ਪਾਇ ॥ 
ମ ଁ ୁଗରୁୁ� �ୁତି କରିଥାଏ ଆଉ ନତ ମ�କ େହାଇ ତାହା� ଚରଣେର ଲାଗିଥାଏ।    
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਸਉਪੀ ਆਗੈ ਧਰੀ ਿਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥੨੨॥ 
ମ ଁ ୁଅହଂ�କୁ ଦୂର କରି ନିଜ ମନ ଓ ତନ ଏବଂ ଗରୁୁ�ୁ ସମପ�ଣ କରି ତାହା� ସମମ୍ଖୁେର ରଖ � 
େଦଇଛି॥22॥   
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ਿਖੰਚੋਤਾਿਣ ਿਵਗੁਚੀਐ ਏਕਸੁ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
େହ ବ�ୁ! ଜୀବ �ମେର ଫସି ରହ ି�ଂସ େହାଇଥାଏ, ଏଥ �ପାଇ ଁଏକ ଈ�ର� ଠାେର ବୃ�ି ଲଗାଇବା 
ଉଚିତ।            
 
ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਛਿਡ ਤੂ ਤਾ ਸਿਚ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥੨੩॥ 
ତୁ ନିଜ ଅହଂ� ଏବଂ ମମ� ତ�ାଗ କର, ତାହାେହେଲ ହି ଁତୁ ସତ�େର ରହ ିପାରିବୁ॥23॥  
 
ਸਿਤਗੁਰ ਨੋ ਿਮਲੇ ਿਸ ਭਾਇਰਾ ਸਚ ੈਸਬਿਦ ਲਗੰਿਨ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶଥିାଏ, େସ ହି ଁେମାର ଭାଇ ଅେଟ ଆଉ ସ�ା ଶ�େର ହି ଁ�ବୃ� ରହଥିାଏ। 
         
ਸਿਚ ਿਮਲੇ ਸੇ ਨ ਿਵਛੁੜਿਹ ਦਿਰ ਸਚ ੈਿਦਸੰਿਨ ॥੨੪॥ 
ଯିଏ ସତ� ସହତି ରହଛିି, େସ ପନୁବ�ାର ତାହା ଠାରୁ ବିେଛଦ ହୁଏନାହି ଁଆଉ ସତ�ର �ାରେର 
ସତ�ବାଦୀ େହାଇଥାଏ॥24॥                
 
ਸੇ ਭਾਈ ਸੇ ਸਜਣਾ ਜੋ ਸਚਾ ਸਵੇੰਿਨ ॥ 
ଯିଏ ସ�ା �ଭୁ� ଉପାସନା କରିଥାଏ, େସ େମାର ଭାଇ ଅେଟ, େସ ହି ଁେମାର ବ�ୁ ଅେଟ।           
 
ਅਵਗਣ ਿਵਕਿਣ ਪਲ� ਹ੍ਰਿਨ ਗੁਣ ਕੀ ਸਾਝ ਕਰੰਨੑਿ◌ ॥੨੫॥ 
େସ ନିଜର ବ�ଥ� ଅବଗଣୁକୁ ବି�ୟ କରି ଗରୁୁ� ସହତି ଗଣୁର ଭାଗୀଦାରୀ କରିଥାଏ॥25॥ 
                   
ਗੁਣ ਕੀ ਸਾਝ ਸੁਖੁ ਊਪਜ ੈਸਚੀ ਭਗਿਤ ਕਰੇਿਨ ॥ 
ଗଣୁର ଭାଗୀଦାରୀ କରିବା �ାରା ତାହା� ମନେର ବହୁତ ସଖୁ ଉ�� େହାଇଥାଏ ଆଉ େସ ସ�ା ଭ�ି 
ହି ଁକରି ଚାଲିଥାଏ।              
 
ਸਚ ੁਵਣੰਜਿਹ ਗੁਰ ਸਬਦ ਿਸਉ ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਲਏਿਨ ॥੨੬॥ 
େସ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ସତ�-ନାମର ବ�ାପାର କରିଥାଏ ଆଉ ନାମ ରୂପୀ ଲାଭ ହାସଲ 
କରିଥାଏ॥26॥               
 
ਸੁਇਨਾ ਰਪੁਾ ਪਾਪ ਕਿਰ ਕਿਰ ਸਚੰੀਐ ਚਲੈ ਨ ਚਲਿਦਆ ਨਾਿਲ ॥ 
ମନୁଷ� ପାପ କରି କରି ସନୁାରୂପା ଆଦି ଏକାଠ ିକରିଥାଏ, କି� ବିଦାୟ େନବା ସମୟେର ଏହା ତାହାର  
ସାଥ �େର ଯାଏ ନାହି।ଁ                 
 
ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਨਾਿਲ ਨ ਚਲਸੀ ਸਭ ਮਠੁੀ ਜਮਕਾਿਲ ॥੨੭॥ 
ନାମ ବିନା କିଛି ମ� ମନୁଷ� ସାଥ �େର ଯାଏ ନାହି ଁଆଉ ଯମ ସାରା ଦୁନିଆକୁ ଠକି େନଇଥାଏ॥27॥ 
        
ਮਨ ਕਾ ਤਸੋਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਿਹਰਦੈ ਰਖਹ ੁਸਮ�ਹ੍ਾਿਲ ॥ 
ମନର ଯା�ା ଖ�� େକବଳ ହରି� ନାମ ଅେଟ, ଏହାକୁ ନିଜ ହୃଦୟେର ସ�ାଳି ରଖ!                
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ਏਹ ੁਖਰਚ ੁਅਖੁਟ ੁਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਨਬਹੈ ਨਾਿਲ ॥੨੮॥ 
ଏହ ିନାମ ରୂପୀ ଖ�� ଅ�ୟ ଅେଟ ଆଉ ଏହା ଅ�ିମ ସମୟେର ଗରୁୁମଖୁୀ ସହତି ଥାଏ॥28॥ 
                 
ਏ ਮਨ ਮੂਲਹ ੁਭੁਿਲਆ ਜਾਸਿਹ ਪਿਤ ਗਵਾਇ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ତୁ ଜଗତର ମଳୂ �ଭୁ�ୁ ଭୁଲି ଯାଇଛୁ, ତୁ ନିଜ ଇ�ତ ହରାଇ ଏହା ଠାରୁ ଚାଲି ଯିବୁ। 
           
ਇਹ ੁਜਗਤੁ ਮੋਿਹ ਦਜੂ ੈਿਵਆਿਪਆ ਗੁਰਮਤੀ ਸਚ ੁਿਧਆਇ ॥੨੯॥ 
ଏହ ିଜଗତ ମାୟାର େମାହେର ଫସି ରହଛିି, ଏଥ �ପାଇ ଁଗରୁୁ� ଶ�ିା�ାରା ସତ�ର �ାନ କର॥29॥ 
               
ਹਿਰ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਨਾ ਪਵ ੈਹਿਰ ਜਸੁ ਿਲਖਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ହରି� ମଲୂ�ା�ନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁଆଉ ନା ହରିଯଶ େଲଖା ଯାଇ ପାରିବ।                    
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਪੈ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੩੦॥ 
େଯେତେବେଳ ମନୁଷ�ର ମନ ଓ ତନ ଗରୁୁ� ଶ�େର ର�ୀନ େହାଇଯାଏ, େସ ହରି� ଠାେର ଲୀନ 
େହାଇ ରହଥିାଏ॥30॥                   
 
ਸੋ ਸਹ ੁਮੇਰਾ ਰੰਗੁਲਾ ਰੰਗ ੇਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
େମାର େସହ ିପତି-�ଭୁ ବଡ ର�ିଲା ଅଟ�ି ଆଉ େସ �ାଭାବିକ ଭାବେର େମାେତ େ�ମେର ର�ୀନ 
କରିଥା�ି।                
 
ਕਾਮਿਣ ਰੰਗੁ ਤਾ ਚੜੈ ਜਾ ਿਪਰ ਕੈ ਅੰਿਕ ਸਮਾਇ ॥੩੧॥ 
ଜୀବ ରୂପୀ କାମିନୀକୁ େ�ମର ର� େସେତେବେଳ ଚଢିଥାଏ, େଯେତେବେଳ େସ �ଭୁ� ଚରଣେର 
ଲାଗିଥାଏ॥31॥            
 
ਿਚਰੀ ਿਵਛੰੁਨੇ ਭੀ ਿਮਲਿਨ ਜੋ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਵੰਿਨ ॥ 
ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ, େସ ବିେଛଦ େହାଇଥ �ବା �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରିଥା�ି।        
 
ਅੰਤਿਰ ਨਵ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਹੈ ਖਾਿਨ ਖਰਚਿਨ ਨ ਿਨਖੁਟਈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਸਹਿਜ ਰਵੰਿਨ ॥੩੨॥ 
ତାହା� ହୃଦୟେର ହି ଁନବନିଧ � ବାଲା �ଭୁ� ନାମ �ାପିତ େହାଇଥାଏ, ଯିଏ ତାହାର ଉପେଯାଗ କରିବା 
�ାରା  ଏବଂ ଅନ�କୁ ବା�ିବା �ାରା ସମା� ହୁଏନାହି ଁ, େସ �ାଭାବିକ ଭାବେର ହରି� ଗଣୁ �ରଣ  
କରିଥାଏ॥32॥         
 
ਨਾ ਓਇ ਜਨਮਿਹ ਨਾ ਮਰਿਹ ਨਾ ਓਇ ਦਖੁ ਸਹੰਿਨ ॥ 
ଏପରି ବ��ି ନା ବାର��ାର ଜ� � େନଇଥାଏ, ନା ମରିଥାଏ ଆଉ ନା ହି ଁଦୁଃଖ ସହ� କରିଥାଏ। 
                     
ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹਿਰ ਿਸਉ ਕੇਲ ਕਰੰਿਨ ॥੩੩॥ 
ଯାହାକୁ ଗରୁୁ ର�ା କରିଛ�ି, େସ ଭବସାଗରେର ବୁଡିବାରୁ ର�ା ପାଇ ଯାଇଛି, େସ ହରି� ସହତି ମିଶ ି
ଆନ� �ା� କରିଥାଏ॥33॥         
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ਸਜਣ ਿਮਲੇ ਨ ਿਵਛੁੜਿਹ ਿਜ ਅਨਿਦਨੁ ਿਮਲੇ ਰਹੰਿਨ ॥ 
େଯଉ ଁସ�ନ �ଭୁ� ସହତି ରହଥିାଏ, େସ େକେବ ତାହା� ଠାରୁ ବିେଛଦ ହୁଏନାହି।ଁ              
 
ਇਸੁ ਜਗ ਮਿਹ ਿਵਰਲੇ ਜਾਣੀਅਿਹ ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਲਹੰਿਨ ॥੩੪॥੧॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିଜଗତେର ବିରଳ ପରୁୁଷ ହି ଁସତ�କୁ �ା� କରିଥାଏ||34||1||3||                    
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 3॥  
 
ਹਿਰ ਜੀ ਸੂਖਮੁ ਅਗਮ ੁਹੈ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਿਮਿਲਆ ਜਾਇ ॥ 
ପରେମ�ର ସ�ୂ ଏବଂ ଅଗମ� ଅଟ�ି, ପଣୁ ିତାହାକୁ େକଉ ଁଉପାୟେର ମିଳିଥା�ି?          
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਭ�ਮੁ ਕਟੀਐ ਅਿਚਤੁੰ ਵਸ ੈਮਿਨ ਆਇ ॥੧॥ 
େଯେବ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା �ମର ନାଶ େହାଇଯାଏ, େସ ଆମ ମନେର ଆସି �ାପିତ େହାଇଥା�ି॥1॥  
            
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਜਪੰਿਨ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ପରମା�ା� ନାମ ହି ଁଜପ କରିଥାଏ।     
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Page 757  
 
ਹਉ ਿਤਨ ਕੈ ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਮਿਨ ਹਿਰ ਗੁਣ ਸਦਾ ਰਵੰਿਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଯିଏ ସବ�ଦା ନିଜ ମନେର �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ       
 
ਗੁਰ ੁਸਰਵਰ ੁਮਾਨ ਸਰਵੋਰ ੁਹ ੈਵਡਭਾਗੀ ਪਰੁਖ ਲਹੰਨੑਿ◌ ॥ 
ଗରୁୁ ମାନସେରାବର ରୂପୀ ପବି� ସେରାବର ଅଟ�ି ଆଉ ଭାଗ�ବାନ ବ��ି ତାହାକୁ �ା� କରିଥାଏ। 
        
ਸੇਵਕ ਗੁਰਮਿੁਖ ਖੋਿਜਆ ਸੇ ਹਸੁੰਲੇ ਨਾਮੁ ਲਹੰਿਨ ॥੨॥ 
େଯଉ ଁେସବକ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ନାମର ସ�ାନ କରିଥାଏ, େସହ ିସ� ନାମ ହାସଲ କରିଥାଏ॥2॥ 
            
ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਨੑਿ◌ ਰੰਗ ਿਸਉ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਿਮ ਲਗੰਨੑਿ◌ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ପରମା�ା� ନାମ-�ାନେର ହନି ଲୀନ ରହଥିାଏ ଆଉ େ�ମ ସହତି ନାମ �ରଣ କରିଥାଏ। 
             
ਧੁਿਰ ਪਰੂਿਬ ਹੋਵੈ ਿਲਿਖਆ ਗੁਰ ਭਾਣਾ ਮੰਿਨ ਲਏਨੑਿ◌ ॥੩॥ 
ଯଦି �ାର�ରୁ ହନି ଏପରି ଭାଗ� େଲଖା େହାଇଥାଏ, ଗରୁୁ� ଇଛାକୁ ମାନି ନିଏ॥3॥       
 
ਵਡਭਾਗੀ ਘਰ ੁਖੋਿਜਆ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥ 
େସହ ିଭାଗ�ବାନ ବ��ି ନିଜ ହୃଦୟ-ଘେର ସ�ାନ କରିଥାଏ ଆଉ ନାମ ରୂପୀ ଖଜଣା ହ ିପାଇଥାଏ। 
                     
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਵਖੇਾਿਲਆ ਪ�ਭੁ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਨੁ ॥੪॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁତହକୁ ପରମା�ା� ଦଶ�ନ କରାଇ େଦଇଛ�ି ଆଉ େସ ଆ�ାେର ଈ�ର�ୁ ଜାଣ ି
େଦଇଛି॥4॥                   
 
ਸਭਨਾ ਕਾ ਪ�ਭੁ ਏਕੁ ਹ ੈਦਜੂਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ� �ଭୁ ଏକ ଅଟ�ି ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।        
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਿਨ ਵਸ ੈਿਤਤੁ ਘਿਟ ਪਰਗਟ ੁਹਇੋ ॥੫॥ 
େସ େସହ ିବ��ିର ହୃଦୟେର �କଟ େହାଇଥା�ି, ଯାହାର ମନେର ଗରୁୁ� କୃପାରି �ାପିତ 
େହାଇଥା�ି॥5॥                  
 
ਸਭੁ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਬ�ਹਮ ੁਹ ੈਬ�ਹਮੁ ਵਸੈ ਸਭ ਥਾਇ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ବି� ଅ�ଯ�ାମୀ ��� ରୂପ ଅେଟ ଆଉ �ତି �ାନେର ��ା� ନିବାସ ଥାଏ।                
 
ਮੰਦਾ ਿਕਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਸਬਿਦ ਵੇਖਹ ੁਿਲਵ ਲਾਇ ॥੬॥ 
ମ� କାହାକୁ କୁହାଯାଏ? ଶ�େର �ାନ ଲଗାଇ େଦଖ॥6॥      
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ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਿਤਚਰ ੁਆਖਦਾ ਿਜਚਰ ੁਹ ੈਦਹੁ ੁਮਾਿਹ ॥ 
େଯ ପଯ��� ମନୁଷ� 'େତାର-େମାର' �ିଧାେର ପଡି ରହଥିାଏ, େସ େସପର� �� କାହାକୁ ଭଲ ଓ 
କାହାକୁ ମ� କହଥିାଏ।              
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਏਕੋ ਬਿੁਝਆ ਏਕਸੁ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇ ॥੭॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ଏକ ପରମା�ା�ୁ ହନି ବୁଝଥିାଏ ଆଉ େସ ଏକ �ଭୁ� ଠାେର ହନି ଲୀନ ରହଥିାଏ॥7॥ 
                       
ਸੇਵਾ ਸਾ ਪ�ਭ ਭਾਵਸੀ ਜੋ ਪ�ਭੁ ਪਾਏ ਥਾਇ ॥ 
େସହ ିେସବା କରିବା ଉଚିତ ଯାହା �ଭୁ�ୁ ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ ଆଉ ଯାହାକୁ �ୀକାର କରାଯାଇ ଥାଏ।  
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਆਰਾਿਧਆ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥੮॥੨॥੪॥੯॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଚି� ଲଗାଇ େସ �ଭୁ� ହ ିଆରାଧନା 
କରିଛ�ି||8||2||4||9||                 
 
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੨ 
ରାଗ ସହୁୀ ଅ�ପଦୀ ମହଲା 4 ଘର 2        
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਕੋਈ ਆਿਣ ਿਮਲਾਵ ੈਮੇਰਾ ਪ�ੀਤਮੁ ਿਪਆਰਾ ਹਉ ਿਤਸੁ ਪਿਹ ਆਪੁ ਵੇਚਾਈ ॥੧॥ 
ଯଦି େକହ ିେମାେତ �ିୟତମ� ସହତି ମିଳାଇ ଦିଏ, ମ ଁ ୁତାହା ପାଖେର ନିଜକୁ ବି�ି କରିେଦବି॥1॥ 
                 
ਦਰਸਨੁ ਹਿਰ ਦੇਖਣ ਕੈ ਤਾਈ ॥ 
ମ ଁ ୁହରି� ଦଶ�ନ କରିବା ପାଇ ଁଏହପିରି କରିବି।  
 
ਿਕ�ਪਾ ਕਰਿਹ ਤਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਲਿਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ଯଦି ତୁ କୃପା କରୁ, ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ େହାଇଯାଏ ଆଉ ମ ଁ ୁେତାର ନାମର 
�ାନ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥       
 
ਜੇ ਸੁਖੁ ਦੇਿਹ ਤ ਤੁਝਿਹ ਅਰਾਧੀ ਦਿੁਖ ਭੀ ਤੁਝੈ ਿਧਆਈ ॥੨॥ 
େହ ଇ�ର! ଯଦି ତୁ େମାେତ ସଖୁ େଦଉ, ମ ଁ ୁେତାର ହି ଁଆରାଧନା କରିଥାଏ ଆଉ ଦୁଃଖ-େ��ଶେର ମ� 
େତାର ହି ଁଚି�ନ କରିଥାଏ॥2॥            
 
ਜੇ ਭੁਖ ਦੇਿਹ ਤ ਇਤ ਹੀ ਰਾਜਾ ਦਖੁ ਿਵਿਚ ਸੂਖ ਮਨਾਈ ॥੩॥ 
ତୁ େମାେତ େଭାକିଲା ରଖ,ୁ ମ ଁ ୁଏହା� �ାରା ମ� ତୃ� େହାଇଯାଏ ଆଉ ଦୁଃଖେର ମ� ସଖୁର ଅନୁଭୂତି 
କରିଥାଏ॥3॥                   
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ਤਨੁ ਮਨੁ ਕਾਿਟ ਕਾਿਟ ਸਭੁ ਅਰਪੀ ਿਵਿਚ ਅਗਨੀ ਆਪੁ ਜਲਾਈ ॥੪॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ତନ-ମନ କାଟି ସବୁକିଛି େତାେତ ଅପ�ଣ କରିେଦବି ଆଉ ଅ�ିେର ନିଜକୁ ଜଳାଇ େଦବି॥4॥ 
      
ਪਖਾ ਫਰੇੀ ਪਾਣੀ ਢੋਵਾ ਜ ੋਦੇਵਿਹ ਸ ੋਖਾਈ ॥੫॥ 
ମ ଁ ୁସ�� ପ�ା କରିଥାଏ, ତାହା� ପାଇ ଁପାଣ ିେଦଇଥାଏ ଆଉ ତାହା ଖାଇଥାଏ ଯାହା େସ େମାେତ 
ଦିଅ�ି॥5॥             
 
ਨਾਨਕੁ ਗਰੀਬ ੁਢਿਹ ਪਇਆ ਦਆੁਰੈ ਹਿਰ ਮੇਿਲ ਲੈਹ ੁਵਿਡਆਈ ॥੬॥ 
େହ ହରି! ଗରିବ ନାନକ େତାର �ାରେର ନତମ�କ େହାଇଛ�ି, େମାେତ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳନ କରାଇ 
ଦିଅ, େମାେତ ଏହ ିବଡିମା ଦିଅ॥6॥             
 
ਅਖੀ ਕਾਿਢ ਧਰੀ ਚਰਣਾ ਤਿਲ ਸਭ ਧਰਤੀ ਿਫਿਰ ਮਤ ਪਾਈ ॥੭॥ 
ମ ଁ ୁସାରା ଜଗତ ବୁଲି େଦଖ �ଛି, େମାର ଗରୁୁ େମାେତ ମିଳି ଯାଆ�, ମ ଁ ୁନିଜ ଆଖ � ବାହାର କରି ତାହା� 
ଚରଣେର ରଖ �େଦବି॥7॥            
 
ਜੇ ਪਾਿਸ ਬਹਾਲਿਹ ਤਾ ਤੁਝਿਹ ਅਰਾਧੀ ਜੇ ਮਾਿਰ ਕਢਿਹ ਭੀ ਿਧਆਈ ॥੮॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ େମାେତ ନିଜ ପାଖେର ବସା�ି, ମ ଁ ୁେତାର ହି ଁଆରାଧନା କରିବି, ଯଦି େସ େମାେତ ଧ�ା ମାରି 
ବାହାର କରି ଦିଅ�ି, ତାହାେହେଲ ମ� େତାର ହି ଁଆରାଧନା କରିବି॥8॥           
 
ਜੇ ਲੋਕੁ ਸਲਾਹੇ ਤਾ ਤਰੇੀ ਉਪਮਾ ਜ ੇਿਨੰਦੈ ਤ ਛੋਿਡ ਨ ਜਾਈ ॥੯॥ 
ଯଦି େଲାକମାେନ େମାର �ଶଂସା କର�ି, ତାହାେହେଲ ତାହା େତାର ହି ଁଉପମା ଅେଟ, ଯଦି ନି�ା 
କର�ି, ତାହାେହେଲ ମ� େତାେତ ଛାଡି ଚାଲି ଯିବି ନାହି॥ଁ9॥                
 
ਜੇ ਤੁਧੁ ਵਿਲ ਰਹ ੈਤਾ ਕੋਈ ਿਕਹ ੁਆਖਉ ਤੁਧੁ ਿਵਸਿਰਐ ਮਿਰ ਜਾਈ ॥੧੦॥ 
ଯଦି ତୁ େମାର ସାଥ �େର ରହୁ, େମାେତ କିଏ କଣ କହ ିପାରିବ? େତାେତ ଭୁଲିଗେଲ ମ ଁ ୁ
ମରିଯାଇଥାଏ॥10॥                
 
ਵਾਿਰ ਵਾਿਰ ਜਾਈ ਗੁਰ ਊਪਿਰ ਪੈ ਪੈਰੀ ਸਤੰ ਮਨਾਈ ॥੧੧॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଗରୁୁ� �ତି ଶତ ସମପ�ତ ଅେଟ ଆଉ ପାଦ ତେଳ ପଡି ସ��ୁ ଖସିୁ କରାଇ ଥାଏ॥11॥ 
               
ਨਾਨਕੁ ਿਵਚਾਰਾ ਭਇਆ ਿਦਵਾਨਾ ਹਿਰ ਤਉ ਦਰਸਨ ਕੈ ਤਾਈ ॥੧੨॥ 
େହ ହରି! େତାର ଦଶ�ନ କରିବା ପାଇ ଁବିଚରା ନାନକ ପାଗଳ େହାଇ ଯାଇଛ�ି॥12॥                      
 
ਝਖੜੁ ਝਾਗੀ ਮੀਹ ੁਵਰਸੈ ਭੀ ਗੁਰ ੁਦੇਖਣ ਜਾਈ ॥੧੩॥ 
ବଡ େତାଫାନ ଆସ,ୁ ମଷୁଳଧାରାେର ବଷ�ା େହଉ, ତଥାପି ଗରୁୁ� ଦଶ�ନ କରିବା ପାଇ ଁଜୀବିତ 
ଅଛି॥13॥             
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ਸਮੁੰਦ ੁਸਾਗਰ ੁਹਵੋੈ ਬਹ ੁਖਾਰਾ ਗੁਰਿਸਖੁ ਲੰਿਘ ਗੁਰ ਪਿਹ ਜਾਈ ॥੧੪॥ 
ଯଦିଓ ସମ�ୁେର ବହୁତ �ାରୀ ପାଣ ିଥାଏ, ଶଷି� ଏହାକୁ ପାର କରି ଗରୁୁ� ପାଖକୁ ଯାଇଥାଏ॥14॥ 
          
ਿਜਉ ਪ�ਾਣੀ ਜਲ ਿਬਨੁ ਹ ੈਮਰਤਾ ਿਤਉ ਿਸਖੁ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਮਿਰ ਜਾਈ ॥੧੫॥ 
େଯପରି �ାଣୀ ଜଳ ବିନା ମରିଯାଏ, େସପରି ହି ଁଗରୁୁ� ବିନା ଶଷି� ମତୁୃ� �ା� କରିଥାଏ॥15॥  
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Page 758 
 
ਿਜਉ ਧਰਤੀ ਸੋਭ ਕਰੇ ਜਲੁ ਬਰਸੈ ਿਤਉ ਿਸਖੁ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਿਬਗਸਾਈ ॥੧੬॥ 
େଯପରି ବଷ�ା େହେଲ ପଥୃ �ବୀ ସ�ୁର ଲାଗିଥାଏ, େସପରି ହି ଁଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିଶଷି� �ସ� 
େହାଇଥାଏ॥16॥         
 
ਸੇਵਕ ਕਾ ਹਇੋ ਸਵੇਕੁ ਵਰਤਾ ਕਿਰ ਕਿਰ ਿਬਨਉ ਬਲੁਾਈ ॥੧੭॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଗରୁୁ� େସବକର େସବକ ବନି ତାହା� େସବା କରିଥାଏ ଆଉ ବିନତି କରି ତାହା�ୁ 
େବାଲାଇଥାଏ॥17॥                
 
ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀ ਹਿਰ ਪਿਹ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਗੁਰ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥੧੮॥ 
ନାନକ� �ଭୁ� ପାଖେର ବିନତି, 'ମ ଁ ୁ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିସଖୁ �ା� କରିବି'॥18॥        
 
ਤੂ ਆਪੇ ਗੁਰ ੁਚੇਲਾ ਹੈ ਆਪੇ ਗੁਰ ਿਵਚ ੁਦੇ ਤੁਝਿਹ ਿਧਆਈ ॥੧੯॥ 
େହ ଇ�ର! ତୁ ନିେଜ ହି ଁଗରୁୁ ଅଟୁ ଆଉ ନିେଜ ହି ଁଶଷି� ଅଟୁ, ମ ଁ ୁଗରୁୁ� ମା�ମରୁ େତାର ହି ଁଚି�ନ 
କରିଥାଏ॥19॥             
 
ਜੋ ਤੁਧੁ ਸਵੇਿਹ ਸੋ ਤੂਹ ੈਹਵੋਿਹ ਤੁਧੁ ਸਵੇਕ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥੨੦॥ 
ଯିଏ େତାର ଉପାସନା କରିଥାଏ, େସ େତାର �ରୂପ ବନିଯାଏ, ତୁେମ ନିଜ େସବକର ସ�ାନ ର�ା କରି 
ଆସିଛ॥20॥        
 
ਭੰਡਾਰ ਭਰ ੇਭਗਤੀ ਹਿਰ ਤੇਰੇ ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਦਵੇਾਈ ॥੨੧॥ 
େହ ହରି! େତାର ଭ�ିର ଭ�ାର ଭରି ରହଛିି, କି� େତାେତ ଯାହାକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହାକୁ ଗରୁୁ� 
�ାରା େଦଉ॥21॥           
 
ਿਜਸੁ ਤੂੰ ਦੇਿਹ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ਹਰੋ ਿਨਹਫਲ ਸਭ ਚਤੁਰਾਈ ॥੨੨॥ 
ଯାହାକୁ ତୁ େଦଉ, େତାର େସହ ିେସବକ ଏହା �ା� କରିଥାଏ ଆଉ ସବୁ ଚତୁରତା ନି�ଳ ଅେଟ॥22॥ 
        
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਗੁਰ ੁਅਪੁਨਾ ਸੋਇਆ ਮਨੁ ਜਾਗਾਈ ॥੨੩॥ 
ମ ଁ ୁଗରୁୁ� �ରଣ କରି ନିଜ ଅ�ାନତାର ନି�ାେର ଥ �ବା ମନକୁ ଜା�ତ କରାଇଛି॥23॥       
 
ਇਕੁ ਦਾਨੁ ਮੰਗੈ ਨਾਨਕੁ ਵੇਚਾਰਾ ਹਿਰ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸੁ ਕਰਾਈ ॥੨੪॥ 
େହ �ଭୁ! ନାନକ ବିଚରା େତା' ଠାରୁ ଏକ ଦାନ ମାଗିଥା�ି େଯ େମାେତ ନିଜ ଦାସର ଦାସ ବନାଇ 
ଦିଅ॥24॥           
 
ਜੇ ਗੁਰ ੁਿਝੜਕੇ ਤ ਮੀਠਾ ਲਾਗੈ ਜੇ ਬਖਸੇ ਤ ਗੁਰ ਵਿਡਆਈ ॥੨੫॥ 
ଯଦି େମାର ଗରୁୁ େମାେତ େକୗଣସି କଥାେର ଗାଳି ଦିଅ�ି, ତାହା େମାେତ ବହୁତ ମିଠା ଲାଗିଥାଏ, ଯଦି 
େସ େମାେତ �ମା କରି ଦିଅ�ି ତାହା ଗରୁୁ� ବଡପଣ ଅେଟ॥25॥       
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਲੋਿਹ ਸ ੋਥਾਇ ਪਾਏ ਮਨਮੁਿਖ ਿਕਛੁ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥੨੬॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ଯାହା େବାଲିଥାଏ, ତାହା �ଭୁ�ୁ �ୀକୃତ େହାଇଥାଏ, କି� େ��ାଚାରୀ ମନୁଷ�ର ବଚନ 
�ୀକୃତ ହୁଏନାହି॥ଁ26॥               
 
ਪਾਲਾ ਕਕਰ ੁਵਰਫ ਵਰਸ ੈਗੁਰਿਸਖੁ ਗੁਰ ਦੇਖਣ ਜਾਈ ॥੨੭॥ 
ଯଦି ଭୟ�ର ଶୀତ, କରକା ଓ ତୁଷାର ପଡିଥାଏ, ତାହାେହେଲ ମ� ଗରୁୁ� ଶଷି� ଗରୁୁ� ଦଶ�ନ 
କରିବାକୁ ଯାଇଥାଏ॥27॥                      
 
ਸਭੁ ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਣ ਦੇਖਉ ਗੁਰ ੁਅਪੁਨਾ ਿਵਿਚ ਅਖੀ ਗੁਰ ਪੈਰ ਧਰਾਈ ॥੨੮॥ 
ମ ଁ ୁରାତିଦିନ ଗରୁୁ�ୁ େଦଖ �ଥାଏ, ନିଜ ଆଖ �େର ଗରୁୁ� ଚରଣ �ାପନ କରିଥାଏ॥28॥                      
 
ਅਨੇਕ ਉਪਾਵ ਕਰੀ ਗੁਰ ਕਾਰਿਣ ਗੁਰ ਭਾਵ ੈਸੋ ਥਾਇ ਪਾਈ ॥੨੯॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଗରୁୁ�ୁ ଖସିୁ କରିବା ପାଇ ଁଅେନକ ଉପାୟ କରିଥାଏ, କି� ଯାହା ଗରୁୁ� ଇଛାେର ଲାଗିଥାଏ, 
ତାହା ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ॥29॥             
 
ਰੈਿਣ ਿਦਨਸੁ ਗੁਰ ਚਰਣ ਅਰਾਧੀ ਦਇਆ ਕਰਹ ੁਮੇਰ ੇਸਾਈ ॥੩੦॥ 
େହ େମାର ମାଲିକ! େମା' ଉପେର ଏପରି ଦୟା କର େଯ ମ ଁ ୁଦିନରାତି ଗରୁୁ� ଚରଣର ଆରାଧନା 
କରିବି॥30॥       
 
ਨਾਨਕ ਕਾ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਗੁਰ ੂਹੈ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਿਤ�ਪਿਤ ਅਘਾਈ ॥੩੧॥ 
ଗରୁୁ ହି ଁନାନକ� ଜୀବନ ଓ ଶରୀର ଅେଟ ଆଉ ଗରୁୁ�ୁ ମିଶ ିେସ ତୃ� ଓ ସ�� େହାଇଥାଏ॥31॥ 
                    
ਨਾਨਕ ਕਾ ਪ�ਭੁ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਹੈ ਜਤ ਕਤ ਤਤ ਗਸੋਾਈ ॥੩੨॥੧॥ 
ନାନକ� �ଭୁ ସବୁ ଜାଗାେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି, େସ ସ�ିୃର େକାଣ େକାଣେର ବ�ା� ଅଛ�ି॥32॥1॥ 
           
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰ ੁ੧੦ 
ରାଗ ସହୁୀ ମହଲା 4 ଅ�ପଦୀ ଘର 10                   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਅੰਦਿਰ ਸਚਾ ਨੇਹ ੁਲਾਇਆ ਪ�ੀਤਮ ਆਪਣੈ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଗରୁୁ ଅ�ମ�ନେର �ଭୁ� ସ�ା େ�ମ ଲଗାଇଛ�ି।     
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਹਇੋ ਿਨਹਾਲੁ ਜਾ ਗੁਰ ੁਦਖੇਾ ਸਾਮ�ਹ੍ਣੇ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁେଯେତେବେଳ ଗରୁୁ�ୁ ନିଜ ସା� �ାେର େଦଖ �ଥାଏ, େମାର ତନ-ମନ ଆନ�ିତ େହାଇଯାଏ॥1॥    
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ਮੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਹ ੁ॥ 
େମା' ପାଖେର �ଭୁନାମର ଅମଲୂ� ଧନ ଅଛି     
 
ਗੁਰ ਪੂਰ ੇਤੇ ਪਾਇਆ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਅਗਮ ਅਥਾਹ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା ମ ଁ ୁଗରୁୁ� ଠାରୁ ପାଇଛି, େସହ ିଅମତୃ-ନାମ ଅଗମ� ଏବଂ ଅଥଳ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥        
 
ਹਉ ਸਿਤਗੁਰ ੁਵਿੇਖ ਿਵਗਸੀਆ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਲਗਾ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
ମ ଁ ୁସଦଗରୁୁ�ୁ ଦଶ�ନ କରି �ସ� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ �ଭୁ ନାମ ସହତି େମାର େ�ମ ଲଗାଇଛ�ି। 
        
ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਕੈ ਮੇਿਲਅਨੁ ਪਾਇਆ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ੁ॥੨॥ 
�ଭୁ କୃପା କରି ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇଛ�ି ଆଉ ମ ଁ ୁେମା� �ାର �ା� କରିଛି॥2॥          
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਬਰਹੀ ਨਾਮ ਕਾ ਜੇ ਿਮਲੈ ਤ ਤਨੁ ਮਨੁ ਦਉੇ ॥ 
େମାର ସଦଗରୁୁ ଈ�ର� ନାମର େ�ମୀ ଅେଟ, ଯଦି େସ ମିଳିଯା�ି, ମ ଁ ୁନିଜ ତନ-ମନ ତାହା�ୁ 
ସମପ�ଣ କରିବି।    
 
ਜੇ ਪਰੂਿਬ ਹਵੋੈ ਿਲਿਖਆ ਤਾ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਸਹਿਜ ਪੀਏਉ ॥੩॥ 
ଯଦି ପବୂ�ରୁ ହି ଁେମାର ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ, ତାହାେହେଲ ଅମତୃ-ନାମକୁ ପାନ କରିଥାଏ॥3॥ 
                       
ਸੁਿਤਆ ਗੁਰ ੁਸਾਲਾਹੀਐ ਉਠਿਦਆ ਭੀ ਗੁਰ ੁਆਲਾਉ ॥ 
େଶାଇବା ସମୟେର ଗରୁୁ� �ୁତି କରିବା ଉଚିତ ଆଉ ଜା�ତ ସମୟେର ମ� ଗରୁୁ ଗରୁୁ ଜପିବା 
ଉଚିତ।               
 
ਕੋਈ ਐਸਾ ਗੁਰਮਿੁਖ ਜ ੇਿਮਲੈ ਹਉ ਤਾ ਕੇ ਧੋਵਾ ਪਾਉ ॥੪॥ 
ଯଦି େକହ ିଏପରି ଗରୁୁମଖୁୀ ମିଳିଯା�ି, ମ ଁ ୁତାହା� ଚରଣ େଧାଇବି॥4॥        
 
ਕੋਈ ਐਸਾ ਸਜਣੁ ਲੋਿੜ ਲਹ ੁਮੈ ਪ�ੀਤਮੁ ਦਇੇ ਿਮਲਾਇ ॥ 
େମା' ପାଇ ଁଏପରି ସ�ନ ସ�ାନ କର, ଯିଏ େମାେତ େମାର �ିୟତମ �ଭୁ� ସହତି ମିଳାଇ େଦେବ। 
         
ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਿਮਿਲਆ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥੫॥ 
ମ ଁ ୁସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିହରି�ୁ �ା� କରିଛି॥5॥                
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Page 759  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਾਗਰ ੁਗੁਣ ਨਾਮ ਕਾ ਮੈ ਿਤਸੁ ਦੇਖਣ ਕਾ ਚਾਉ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ଗଣୁ ଓ ନାମର ସାଗର ଅଟ�ି ଆଉ ମ ଁ ୁତାହା� ଦଶ�ନର ବଡ ଉତ୍ସକୁ ଅେଟ।                
 
ਹਉ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਊ ਿਬਨੁ ਦੇਖੇ ਮਿਰ ਜਾਉ ॥੬॥ 
ତାହା� ବିନା ମ ଁ ୁଏକ �ଣ ମ� ଜୀବିତ ରହପିାେର ନାହି ଁଆଉ ତାହା�ୁ େଦଖ �ବା ବିନା େମାର ଜୀବନ-
ଲୀଳା ହି ଁସମା� େହାଇଯାଏ॥6॥       
 
ਿਜਉ ਮਛੁਲੀ ਿਵਣੁ ਪਾਣੀਐ ਰਹੈ ਨ ਿਕਤੈ ਉਪਾਇ ॥ 
େଯପରି ପାଣ ିବିନା ମାଛ ଅନ� େକଉ ଁଉପାୟେର ଜୀବିତ ରହପିାେର ନାହି ଁ,            
 
ਿਤਉ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਸਤੁੰ ਨ ਜੀਵਈ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮੈ ਮਿਰ ਜਾਇ ॥੭॥ 
େସପରି ହରି� ବିନା ସ� ମ� ଜୀବିତ ରହପିାେର ନାହି ଁଆଉ ହରିନାମ ବିନା ତାହା� �ାଣ ମତୃ 
େହାଇଯାଏ॥7॥        
 
ਮੈ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਤੀ ਿਪਰਹੜੀ ਿਕਉ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਜੀਵਾ ਮਾਉ ॥ 
େମାର ସଦଗରୁୁ� ସହତି େମାର ବଡ �ୀତି ଅଛି, େହ େମାର ମା'! ମ ଁ ୁନିଜ ଗରୁୁ� ବିନା କିପରି ଜୀବିତ 
ରହ ିପାରିବି?          
 
ਮੈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਆਧਾਰ ੁਹੈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਲਾਿਗ ਰਹਾਉ ॥੮॥ 
ଗରୁୁବାଣୀ େମାର ଜୀବନର ଆଧାର ଅେଟ ଆଉ ଗରୁୁବାଣୀ ସହତି େମାର େ�ମ ଲାଗି ରହଥିାଏ॥8॥  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਰਤੰਨੁ ਹੈ ਗੁਰ ੁਤੁਠਾ ਦਵੇੈ ਮਾਇ ॥ 
ହରି� ନାମ ଅମଲୂ� ର� ଅେଟ, େହ େମାର ମା'! େଯେବ ଗରୁୁ �ସ� େହାଇଥା�ି, େସ ନାମ-ର� 
େଦଇଥା�ି।                                                                                  
 
ਮੈ ਧਰ ਸਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਰਹਾ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੯॥ 
େମାେତ ସତ� ନାମର ହି ଁସାହାରା ଅଛି ଏବଂ ମ ଁ ୁହରିନାମ ଠାେର ସରୁତି ଲଗାଇ ରଖ �ଥାଏ॥6॥  
 
ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਪਦਾਰਥੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਹਿਰ ਨਾਮੋ ਦੇਇ ਿਦ�ੜਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� �ାନ ହି ଁନାମ ରୂପୀ ପଦାଥ� ଅେଟ, େସ ମନେର ହରିନାମ �ାପନ କର�ି।          
 
ਿਜਸੁ ਪਰਾਪਿਤ ਸ ੋਲਹੈ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੈ ਆਇ ॥੧੦॥ 
ଯାହାର ଭାଗ�େର ଏହାର �ା�ି େଲଖା େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ମିଳିଯାଏ, ଆଉ େସ ଗରୁୁ� ଚରଣେର 
ଲାଗି ରହଥିାଏ॥10॥               
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ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ਪ�ੇਮ ਕੀ ਕੋ ਪ�ੀਤਮ ੁਆਖੈ ਆਇ ॥ 
ପରମା�ା� େ�ମର କାହାଣୀ ଅକଥନୀୟ ଅେଟ, େକହ ି�ିୟତମ ଆସି େମାେତ ଏହ ିକାହାଣୀ ଶଣୁାଇ  
େଦଉ।       
 
ਿਤਸੁ ਦੇਵਾ ਮਨੁ ਆਪਣਾ ਿਨਿਵ ਿਨਿਵ ਲਾਗਾ ਪਾਇ ॥੧੧॥ 
ମ ଁ ୁନିଜର ଏହ ିମନ ତାହା�ୁ ସମପ�ଣ କରିେଦବି ଆଉ ନତ ମ�କ େହାଇ ତାହାର ପାଦେର ଲାଗି  
ରହବିି॥11॥                
 
ਸਜਣੁ ਮੇਰਾ ਏਕੁ ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥ 
େହ ପରମା�ା! ଏକ ତୁ ହି ଁେମାର ସ�ନ ଅଟୁ, ତୁ କ��ା ପରୁୁଷ ବଡ ଚତୁର ଅଟୁ।                             
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਮੀਿਤ ਿਮਲਾਇਆ ਮੈ ਸਦਾ ਸਦਾ ਤੇਰਾ ਤਾਣੁ ॥੧੨॥ 
ମି� ସଦଗରୁୁ େମାେତ େତା' ସହତି ମିଳାଇଛ�ି, ସବୁ ଦିନ ପାଇ ଁେମା' ଠାେର େତାର ହି ଁବଳ 
ଅଛି॥12॥              
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਾ ਆਵੈ ਨਾ ਜਾਇ ॥ 
େମାର ସଦଗରୁୁ ଅମର ଅଟ�ି, ତାହା� ଜ� �-ମରଣ ନାହି।ଁ        
 
ਓਹ ੁਅਿਬਨਾਸੀ ਪਰੁਖੁ ਹੈ ਸਭ ਮਿਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੧੩॥ 
େସ ଅବିନାଶୀ ପରୁୁଷ ଅଟ�ି, ଯିଏ ସବୁ� ଠାେର ରହଥିା�ି॥13॥          
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਸੰਿਚਆ ਸਾਬਤੁ ਪੂਜੰੀ ਰਾਿਸ ॥ 
େଯଉ ଁମନୁଷ� ରାମ ନାମ ରୂପୀ ଧନ ସ�ୟ କରିଛି, ତାହାର ଏହ ିନାମ ରୂପୀ ପ�ିୁ ଅ��ୁ� ରହଥିାଏ। 
        
ਨਾਨਕ ਦਰਗਹ ਮੰਿਨਆ ਗੁਰ ਪੂਰ ੇਸਾਬਾਿਸ ॥੧੪॥੧॥੨॥੧੧॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିମନୁଷ�କୁ ସତ�ର ଦରବାରେର ସ�ାନିତ କରାଯାଏ ଆଉ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଠାରୁ 
ସାବାସ ମିଳିଥାଏ||14||1||2||11||            
 
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧ 
ରାଗ ସହୁୀ ଅ�ପଦୀ ମହଲା 5 ଘର 1         
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਉਰਿਝ ਰਿਹਓ ਿਬਿਖਆ ਕੈ ਸੰਗਾ ॥ 
ମାନବ ଜୀବ ବିକାରେର ହି ଁମ� ରହଥିାଏ ଆଉ                
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ਮਨਿਹ ਿਬਆਪਤ ਅਿਨਕ ਤਰਗੰਾ ॥੧॥ 
ତାହାର ମନକୁ ବିକାରର ଅେନକ ତର� �ଭାବିତ କରିଥାଏ॥1॥      
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ॥ ਕਤ ਪਾਈਐ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଏପରି �ିତିେର େସ ଅପହ�, ମନ-ବାଣୀ ପରିପ�ୂ� ପରେମ�ର�ୁ କିପରି �ା� 
କରାଯାଇ ପାେର?॥1॥ରୁହ॥        
 
ਮੋਹ ਮਗਨ ਮਿਹ ਰਿਹਆ ਿਬਆਪੇ ॥ 
ମାୟାର େମାହେର ମ� ଥ �ବା ଜୀବ େସଥ �େର ହି ଁବ�ା� ରହଥିାଏ।               
 
ਅਿਤ ਿਤ�ਸਨਾ ਕਬਹ ੂਨਹੀ ਧ�ਾਪੇ ॥੨॥ 
ଅତ�� ତୃ�ା ଲାଗି ରହଥି �ବା କାରଣରୁ େସ େକେବ ତୃ� ହୁଏନାହି॥ଁ2॥       
 
ਬਸਇ ਕਰਧੋੁ ਸਰੀਿਰ ਚਡੰਾਰਾ ॥ 
ତାହାର ଶରୀରେର ଚା�ାଳ େ�ାଧ ହି ଁବାସ କରିଥାଏ,                 
 
ਅਿਗਆਿਨ ਨ ਸੂਝੈ ਮਹਾ ਗੁਬਾਰਾ ॥੩॥ 
କି� େସହ ିଅ�ାନ ଏହା ବୁେଝ ନାହି ଁ, କାରଣ ତାହାର ମନେର ଅ�ାନତାର ମହା ଅ�କାର ବନି  
ରହଥିାଏ॥3॥              
 
ਭ�ਮਤ ਿਬਆਪਤ ਜਰੇ ਿਕਵਾਰਾ ॥ 
ତାହାର ମନେର �ମ ବ�ା� ରହ ିକବାଟ ଲାଗିଥାଏ,                
 
ਜਾਣੁ ਨ ਪਾਈਐ ਪ�ਭ ਦਰਬਾਰਾ ॥੪॥ 
େଯଉ ଁକାରଣରୁ େସ �ଭୁ� ଦରବାରକୁ ଯାଇ ପାେର ନାହି॥ଁ4॥              
 
ਆਸਾ ਅੰਦਸੇਾ ਬੰਿਧ ਪਰਾਨਾ ॥ 
ଆଶା ଓ ଚି�ା �ାଣୀକୁ ବା�ି ରଖ �ଥାଏ,              
 
ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵੈ ਿਫਰਤ ਿਬਗਾਨਾ ॥੫॥ 
ଯାହା �ାରା େସ �ଭୁ�ୁ ପାଇ ପାେର ନାହି ଁଆଉ ଅଚି�ା ଭଳି ପଥ�� େହାଇଥାଏ॥5॥  
 
ਸਗਲ ਿਬਆਿਧ ਕੈ ਵਿਸ ਕਿਰ ਦੀਨਾ ॥ 
ଏପରି ମନୁଷ�କୁ ପରମା�ା ସବୁ ବ�ାଧ �ର ବଶେର ରଖ �ଥା�ି।               
 
ਿਫਰਤ ਿਪਆਸ ਿਜਉ ਜਲ ਿਬਨੁ ਮੀਨਾ ॥੬॥ 
େଯପରି ଜଳ ବିନା ମାଛ ଛଟପଟ େହଉଥାଏ, େସପରି ହି ଁେସ ତୃ�ାେର ପଥ�� ରହଥିାଏ॥6॥ 
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ਕਛੂ ਿਸਆਨਪ ਉਕਿਤ ਨ ਮੋਰੀ ॥ 
େମାର ଅେନକ ଚତୁରତା ଓ ଯ�ିୁ କାମ କେର ନାହି।ଁ             
 
ਏਕ ਆਸ ਠਾਕੁਰ ਪ�ਭ ਤਰੋੀ ॥੭॥ 
େହ �ଭୁ! େମାେତ ଏକ େତାର ହି ଁଆଶା ଅଛି॥7॥           
 
ਕਰਉ ਬੇਨਤੀ ਸੰਤਨ ਪਾਸ ੇ॥ 
ମ ଁ ୁସ�� ପାଖେର ବିନତି କରିଥାଏ,           
 
ਮੇਿਲ ਲੈਹ ੁਨਾਨਕ ਅਰਦਾਸੇ ॥੮॥ 
ନାନକ ଏହ ି�ାଥ�ନା କର�ି େଯ େମାେତ ନିଜ ସ�ତିେର ମିଳାଇ ଦିଅ॥8॥          
 
ਭਇਓ ਿਕ�ਪਾਲੁ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ପରମା�ା େମା' ଉପେର କୃପାଳୁ େହାଇ ଯାଇଛ�ି, ଯାହା�ାରା ମ ଁ ୁସାଧ�ୁ ସଂଗତି �ା� କରିଛି। 
          
ਨਾਨਕ ਿਤ�ਪਤੇ ਪਰੂਾ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦਜੂਾ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ପ�ୂ� �ଭୁ�ୁ �ା� କରି ମ ଁ ୁତୃ� େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ �ିତୀୟ॥1॥               
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Page 760 
 
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੩ 
ରାଗ ସହୁୀ ମହଲା 5 ଘର 3   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਿਮਥਨ ਮੋਹ ਅਗਿਨ ਸੋਕ ਸਾਗਰ ॥ 
କାରଣ ସଂସାରର ନ�ର ପଦାଥ�ର େମାହ ତୃ�ା�ି ଏବଂ େଶାକର ସାଗର ଅେଟ,     
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਉਧਰ ੁਹਿਰ ਨਾਗਰ ॥੧॥ 
େହ �ୀହରି! କୃପା କରି େମାେତ ର�ା କର॥1॥        
 
ਚਰਣ ਕਮਲ ਸਰਣਾਇ ਨਰਾਇਣ ॥ 
େହ ନାରାୟଣ! ମ ଁ ୁେତାର ଚରଣର ଶରଣେର ଅଛି।         
 
ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਭਗਤ ਪਰਾਇਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁ ଦୀନନାଥ ଏବଂ ଭ� ପରାୟଣ ଅଟୁ॥1॥ରୁହ॥               
 
ਅਨਾਥਾ ਨਾਥ ਭਗਤ ਭੈ ਮੇਟਨ ॥ 
େହ ଅନାଥର ନାଥ! ତୁ ନିଜ ଭ�ର ସବୁ �କାର ଭୟ ଦୂର କରାଇବା ବାଲା ଅଟୁ।  
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਮਦਤੂ ਨ ਭੇਟਨ ॥੨॥ 
େତାର ସାଧ�ୁ ସଂଗତି କରିବା �ାରା ଯମଦୂତ ମ� ପାଖକୁ ଆେସ ନାହ॥ି2॥      
 
ਜੀਵਨ ਰਪੂ ਅਨੂਪ ਦਇਆਲਾ ॥ 
େହ ଦୟାର ଘର! ତୁ ଅନୁପ ଅଟୁ ଆଉ ଜୀବନ �ଦାନ କରିବା ବାଲା ଅଟୁ।   
 
ਰਵਣ ਗੁਣਾ ਕਟੀਐ ਜਮ ਜਾਲਾ ॥੩॥ 
େତାର ଗଣୁ �ରଣ କରିବା �ାରା ମତୁୃ�ର ଜାଲ ମ� କଟିଯାଏ॥3॥              
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਰਸਨ ਿਨਤ ਜਾਪੈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ନିଜ ଜି� �ାେର ନିତ� ହରି� ଅମତୃ-ନାମ ଜପିଥାଏ,                          
 
ਰੋਗ ਰਪੂ ਮਾਇਆ ਨ ਿਬਆਪੈ ॥੪॥ 
ତାହାକୁ େରାଗ ଜାତ କରିବା ବାଲା ମାୟା େକେବ ଲାେଗ ନାହି॥ଁ4॥                     
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ਜਿਪ ਗੋਿਬਦੰ ਸੰਗੀ ਸਿਭ ਤਾਰੇ ॥ 
େଗାବି�� ନାମ ଜପ କରି ନିଜ ସାଥୀକୁ ମ� ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇ େଦଇଛ�ି।     
 
ਪੋਹਤ ਨਾਹੀ ਪੰਚ ਬਟਵਾਰੇ ॥੫॥ 
କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଏବଂ ଅହଂକାର ଏହ ିପା� ଲୁେଟରା ବ��ମାନ ଦୁଃଖୀ କର�ି ନାହି॥ଁ5॥  
 
ਮਨ ਬਚ ਕ�ਮ ਪ�ਭੁ ਏਕੁ ਿਧਆਏ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ମନ, ବଚନ ଏବଂ କମ� �ାରା ଏକ �ଭୁ�ୁ ହି ଁ�ାନ କରିଥାଏ,   
 
ਸਰਬ ਫਲਾ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ॥੬॥ 
ତାହାକୁ ସବ� ଫଳ �ା� େହାଇଯାଏ॥6॥  
 
ਧਾਿਰ ਅਨੁਗ�ਹ ੁਅਪਨਾ ਪ�ਿਭ ਕੀਨਾ ॥ 
�ଭୁ ଅନୁ�ହ କରି ଯାହାକୁ ମ� ନିଜର ବନାଇଛ�ି,                      
 
ਕੇਵਲ ਨਾਮ ੁਭਗਿਤ ਰਸੁ ਦੀਨਾ ॥੭॥ 
ତାହାକୁ େକବଳ ନାମ ଏବଂ ଭ�ିର ହି ଁରସ େଦଇଛ�ି॥7॥                          
 
ਆਿਦ ਮਿਧ ਅੰਿਤ ਪ�ਭੁ ਸਈੋ ॥ 
ସ�ିୃର ଆଦି, ବ��ମାନ ଏବଂ ଅ�େର ମ� �ଭୁ ହି ଁଅଛ�ି।                
 
ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥੮॥੧॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ତାହା� ବିନା ଆଉ େକହ ିନାହା�ି||8||1||2||  
 
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰ ੁ੯ 
ରାଗ ସହୁୀ ମହଲା 5 ଅ�ପଦୀ ଘର 9                        
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਿਜਨ ਿਡਿਠਆ ਮਨੁ ਰਹਸੀਐ ਿਕਉ ਪਾਈਐ ਿਤਨੑ ਸੰਗੁ ਜੀਉ ॥ 
େଯଉ ଁସ��ୁ େଦଖ �ବା �ାରା ମନ �ସ� େହାଇଯାଏ, େମାେତ ତାହା� ସାଥ � କିପରି �ାପତ୍  
େହବ?             
 
ਸੰਤ ਸਜਨ ਮਨ ਿਮਤ� ਸੇ ਲਾਇਿਨ ਪ�ਭ ਿਸਉ ਰਗੁੰ ਜੀਉ ॥ 
େସହ ିସ� େମାର ସ�ନ ଏବଂ େମାର ମନର ମି� ଅଟ�ି, ଯିଏ �ଭୁ� ସହତି େମାର େ�ମ  
ଲଗାଇଛ�ି।                   
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ਿਤਨੑ ਿਸਉ ਪ�ੀਿਤ ਨ ਤੁਟਈ ਕਬਹ ੁਨ ਹੋਵੈ ਭੰਗੁ ਜੀਉ ॥੧॥ 
ତାହା� ସହତି େମାର �ୀତି େକେବ ଦୂର ନ େହଉ ନା େକେବ ସମା� େହଉ॥1॥       
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਪ�ਭ ਕਿਰ ਦਇਆ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਤਰੇੇ ਿਨਤ ਜੀਉ ॥ 
େହ ପରଂ�� �ଭୁ! ଦୟା କର, େଯପରି ମ ଁ ୁନିତ� େତାର ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ।                   
 
ਆਇ ਿਮਲਹ ੁਸਤੰ ਸਜਣਾ ਨਾਮ ੁਜਪਹ ਮਨ ਿਮਤ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ େମାର ସ�ନ ସ�ଜନ! େମା' ସହତି ସା�ାତ କର, େଯପରି ଆେମ ମନର ମିତ �ଭୁ� ନାମ  
ଜପିବୁ॥1॥ରୁହ॥           
 
ਦੇਖੈ ਸੁਣੇ ਨ ਜਾਣਈ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹਆ ਅੰਧ ੁਜੀਉ ॥ 
ମାୟାର େମାହେର ଅ� େହାଇଥ �ବା ମନୁଷ� ସତ�କୁ େଦେଖ ନାହି ଁ, ଶେୁଣ ନାହି ଁଆଉ ନା ବୁଝିଥାଏ।  
            
ਕਾਚੀ ਦਹੇਾ ਿਵਣਸਣੀ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ਧਧੰ ੁਜੀਉ ॥ 
କ�ା ପଦାଥ� ଭଳି ତାହାର ଏହ ିଶରୀର ନାଶ େହାଇଯାଏ, କି� େସ ଦୁନିଆର ମିଥ�ା ଧ�ା ହି ଁକରିଥାଏ। 
         
ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਹ ਸੇ ਿਜਿਣ ਚਲੇ ਗੁਰ ਪੂਰ ੇਸਨਬਧੰ ੁਜੀਉ ॥੨॥ 
ଯାହାର ସ��� ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ସହତି େହାଇଯାଏ, େସ ପରମା�ା� ନାମ �ାନ କରି ନିଜ ଜୀବନ ସାକାର 
କରି ଚାଲିଯାଏ॥2॥       
 
ਹਕੁਮੇ ਜੁਗ ਮਿਹ ਆਇਆ ਚਲਣੁ ਹਕੁਿਮ ਸੰਜੋਿਗ ਜੀਉ ॥ 
ଏହ ିଜୀବ ଏହ ିକଳିଯଗୁେର �ଭୁ� ଠାରୁ ହି ଁଜଗତକୁ ଆସିଛି ଏବଂ ସଂେଯାଗରୁ ତାହା� ହୁକୁମେର ହି ଁ 
ତାହାର ��ାନ େହାଇଥାଏ।       
 
ਹਕੁਮੇ ਪਰਪਚੰ ੁਪਸਿਰਆ ਹਕੁਿਮ ਕਰੇ ਰਸ ਭੋਗ ਜੀਉ ॥ 
ପରମା�ା� ହୁକୁମେର ହି ଁଜଗତର �ସାର େହାଇଛି ଆଉ ତାହା� ହୁକୁମେର ହି ଁଜୀବ ପଦାଥ�ର �ାଦ 
ଜାଣ ିପାରିଛି।                  
 
ਿਜਸ ਨੋ ਕਰਤਾ ਿਵਸਰ ੈਿਤਸਿਹ ਿਵਛੋੜਾ ਸੋਗੁ ਜੀਉ ॥੩॥ 
ଯାହାକୁ ପରମା�ା ଭୁଲିଯା�ି, ତାହାକୁ ହି ଁବିେୟାଗ ଓ ଚି�ା ଲାଗି ରହଥିାଏ॥3॥    
 
ਆਪਨੜੇ ਪ�ਭ ਭਾਿਣਆ ਦਰਗਹ ਪੈਧਾ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଛି, ତାହାକୁ ହି ଁଦରବାରେର ସ�ାନ ମିଳିଛି।    
 
ਐਥੈ ਸੁਖੁ ਮਖੁੁ ਉਜਲਾ ਇਕੋ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਜੀਉ ॥ 
ଏକ ପରମା�ା� ନାମର �ାନ କରିବା �ାରା ତାହାକୁ ଈହେଲାକେର ସଖୁ ମିଳିଥାଏ ଓ ପରେଲାକେର  
ମଖୁ ଉ�ଳ େହାଇଥାଏ।                   
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ਆਦਰ ੁਿਦਤਾ ਪਾਰਬ�ਹਿਮ ਗੁਰ ੁਸੇਿਵਆ ਸਤ ਭਾਇ ਜੀਉ ॥੪॥ 
େସ ସ�ା େ�ମ ସହତି ଗରୁୁ� ବହୁତ େସବା କରିଥାଏ, ଏଥ �ପାଇ ଁପରମା�ା ବହୁତ ଆଦର  
େଦଇଥା�ି॥4॥               
 
ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਰਬ ਜੀਆ ਪ�ਿਤਪਾਲ ਜੀਉ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ�ୁ େପାଷଣ କରିବା ବାଲା ପରମା�ା ସବୁ�ାନେର ବ�ା� ଅଛ�ି।             
 
ਸਚ ੁਖਜਾਨਾ ਸੰਿਚਆ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਮਾਲ ਜੀਉ ॥ 
ମ ଁ ୁମ� ସତ�-ନାମର ଖଜଣା ସ�ୟ କରିଛି ଆଉ ଏହ ିନାମ ରୂପୀ ପଦରଯଥ ହି ଁେମା' ସାଥ �େର  
ଯାଇଥାଏ।  
 
ਮਨ ਤੇ ਕਬਹ ੁਨ ਵੀਸਰੈ ਜਾ ਆਪੇ ਹਇੋ ਦਇਆਲ ਜੀਉ ॥੫॥ 
ଯଦି େସ �ୟଂ ଦୟାଳୁ େହାଇଯା�ି, େସ ମନରୁ େକେବ ମ� ବି�ରି ଯାଆ�ି ନାହି॥ଁ5॥     

SikhBookClub.com 180 



Page 761  
 
ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਰਿਹ ਗਏ ਮਿਨ ਵਠੁਾ ਿਨਰੰਕਾਰ ੁਜੀਉ ॥ 
ନିର�ାର �ଭୁ େମାର ମନେର ବାସ କରିଛ�ି ଆଉ ବ��ମାନ େମାର ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି। 
   
ਤਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਈਐ ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ੁਜੀਉ ॥ 
େସହ ିସବ�େ���, ଅଗମ� ଏବଂ ଅପରା�ର �ଭୁ� ଅ� �ା� କରାଯାଇ ପାେର ନାହି।ଁ  
 
ਿਜਸੁ ਪ�ਭੁ ਅਪਣਾ ਿਵਸਰੈ ਸੋ ਮਿਰ ਜੰਮੈ ਲਖ ਵਾਰ ਜੀਉ ॥੬॥ 
େଯଉ ଁମନୁଷ�କୁ ନିଜ �ଭୁ ହି ଁଭୁଲିଯା�ି, େସ ଲେ� ଥର ବାର��ାର ଜ� � େହାଇ ମରିଥାଏ॥6॥  
 
ਸਾਚ ੁਨੇਹ ੁਿਤਨ ਪ�ੀਤਮਾ ਿਜਨ ਮਿਨ ਵਠੁਾ ਆਿਪ ਜੀਉ ॥ 
ଯାହାର ମନେର େସ �ୟଂ ଆସି ବାସ କରିଥା�ି, ତାହାର ନିଜ �ିୟତମ �ଭୁ� ସହତି ସ�ା େ�ମ 
ବନିଯାଏ।  
 
ਗੁਣ ਸਾਝੀ ਿਤਨ ਸੰਿਗ ਬਸੇ ਆਠ ਪਹਰ ਪ�ਭ ਜਾਿਪ ਜੀਉ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ତାହା� ସ�ତିେର ରହଥିାଏ, େସ ତାହା� ସାଥ �େର ଗଣୁର ଭାଗୀଦାରୀ କରି ନିଏ ଆଉ 
ଆଠ �ହର �ଭୁ� ଜପ ହି ଁକରିଥାଏ।                   
 
ਰੰਿਗ ਰਤੇ ਪਰਮੇਸਰ ੈਿਬਨਸੇ ਸਗਲ ਸੰਤਾਪ ਜੀਉ ॥੭॥ 
ପରେମ�ର� ର�େର ର�ୀନ େହାଇ ସାରା ଦୁଃଖ ସଂତାପ ନାଶ େହାଇଯାଏ॥7॥                   
 
ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਤੂੰ ਕਰਣਹਾਰ ੁਤੂਹੈ ਏਕੁ ਅਨੇਕ ਜੀਉ ॥ 
େହ ଇ�ର! ତୁ ଜଗତର ରଚୟିତା ଅଟୁ ଆଉ ସବୁକିଛି କରିବାେର ସମଥ� ଅଟୁ, ତୁ ଏକ ଆଉ େତାର 
ରୂପ ଅେନକ ଅେଟ।             
 
ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਤੂ ਸਰਬ ਮੈ ਤੂਹੈ ਬੁਿਧ ਿਬਬੇਕ ਜੀਉ ॥ 
ତୁ ସବ�କଳା ସମଥ� ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ସବୁ� ଠାେର ବାସ କରିଛୁ, ତୁ ହି ଁଜୀବକୁ ବୁ�ି ଓ �ାନ େଦବା ବାଲା 
ଅଟୁ।            
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਸਦਾ ਜਪੀ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੀ ਟੇਕ ਜੀਉ ॥੮॥੧॥੩॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ ହି ଁଭ�� ଅବଲ��ନ ଅଟ�ି ଆଉ େସ ସଦା ତାହା� ନାମ ଜପ 
କରିଥା�ି||8||1||3||                  
 
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰ ੁ੧੦ ਕਾਫੀ 
ରାଗ ସହୁୀ ମହଲା 5 ଅ�ପଦୀ ଘର 10 କାଫୀ           
 

SikhBookClub.com 181 



ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।         
 
ਜੇ ਭੁਲੀ ਜ ੇਚਕੁੀ ਸਾਈ ਂਭੀ ਤਿਹੰਜੀ ਕਾਢੀਆ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଯଦି େମାର କିଛି ଭୁଲ େହାଇ ଯାଇଛି, ତାହାେହେଲ ମ� ମ ଁ ୁତୁମର ଅେଟ।     
 
ਿਜਨੑ◌ਾ ਨੇਹ ੁਦਜੂਾਣੇ ਲਗਾ ਝੂਿਰ ਮਰਹ ੁਸ ੇਵਾਢੀਆ ॥੧॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀର େ�ମ ଆଉ କାହା ସହତି ଲାଗିଥାଏ, େସହ ିପରିତ�� ବଡ ଦୁଃଖୀ େହାଇ 
ମରିଥାଏ॥1॥                         
 
ਹਉ ਨਾ ਛੋਡਉ ਕੰਤ ਪਾਸਰਾ ॥ 
େହ େମାର ସଖୀ! ମ ଁ ୁନିଜ ପତି-�ଭୁ� ସାଥ � େକେବ ମ� ଛାଡିବି ନାହି।ଁ          
 
ਸਦਾ ਰੰਗੀਲਾ ਲਾਲੁ ਿਪਆਰਾ ਏਹ ੁਮਿਹਜੰਾ ਆਸਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର �ିୟ ସବ�ଦା ର�ିଲା ଅଟ�ି ଆଉ େମାେତ ତାହା� ସାହାରା ହି ଁଅଛି॥1॥     
 
ਸਜਣੁ ਤੂਹੈ ਸੈਣੁ ਤੂ ਮੈ ਤੁਝ ਉਪਿਰ ਬਹ ੁਮਾਣੀਆ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଏକ ତୁ ହି ଁେମାର ସ�ନ ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ହି ଁେମାର ସ���ୀୟ ଅଟୁ, େତାʼ ପାଇ ଁମ ଁ ୁବହୁତ ଗବ�ତ 
ଅେଟ।         
 
ਜਾ ਤੂ ਅੰਦਿਰ ਤਾ ਸੁਖੇ ਤੂ ੰਿਨਮਾਣੀ ਮਾਣੀਆ ॥੨॥ 
ତୁ ହି ଁେମାʼ ଭଳି ମାନହୀନର ସ�ାନ ଅଟୁ, େଯେତେବେଳ ତୁ େମାʼ ହୃଦୟ ଘେର ବାସ କରୁ, େମାେତ 
ବହୁତ ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ॥2॥         
 
ਜੇ ਤੂ ਤੁਠਾ ਿਕ�ਪਾ ਿਨਧਾਨ ਨਾ ਦਜੂਾ ਵੇਖਾਿਲ ॥ 
େହ କୃପାନିଧ �! ଯଦି ତୁ େମାʼ ଉପେର �ସ� େହାଇଛୁ, େମାେତ ଆଉ କୀଚ େଦଖାଯାଏ ନାହି।ଁ          
 
ਏਹਾ ਪਾਈ ਮੂ ਦਾਤੜੀ ਿਨਤ ਿਹਰਦ ੈਰਖਾ ਸਮਾਿਲ ॥੩॥ 
ମ ଁ ୁେତାʼ ଠାରୁ ଏହ ିଦାନ �ା� କରିଛି ଆଉ େମାʼ େତାେତ ହୃଦୟେର �ାପନ କରିଛି॥3॥              
 
ਪਾਵ ਜੁਲਾਈ ਪਧੰ ਤਉ ਨੈਣੀ ਦਰਸੁ ਿਦਖਾਿਲ ॥ 
େମାʼ େନ�କୁ ତୁ ନିଜର ଦଶ�ନ ଦିଅ, ମ ଁ ୁେତାର ମାଗ�େର ନିଜ ପାଦକୁ ଚଲାଇବି,   
 
ਸ�ਵਣੀ ਸੁਣੀ ਕਹਾਣੀਆ ਜੇ ਗੁਰ ੁਥੀਵ ੈਿਕਰਪਾਿਲ ॥੪॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ େମାʼ ଉପେର କୃପାଳୁ େହାଇ ଯାଆ�ି, ମ ଁ ୁତାହା� ଠାରୁ ନିଜ କାନେର େତାର କାହାଣୀ  
ଶଣୁବିି॥4॥  
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ਿਕਤੀ ਲਖ ਕਰੋਿੜ ਿਪਰੀਏ ਰਮੋ ਨ ਪਜੁਿਨ ਤੇਿਰਆ ॥ 
େହ �ିୟ! ଦୁନିଆେର େକେତ େକେତ ବଡ ମହାପରୁୁଷ ଅଛ�ି, କି� େସମାେନ ସମେ� େତାର ଏକ 
ରାମ� ସହତି ସମାନ ନୁହ�ି।       
 
ਤੂ ਸਾਹੀ ਹ ੂਸਾਹ ੁਹਉ ਕਿਹ ਨ ਸਕਾ ਗੁਣ ਤੇਿਰਆ ॥੫॥ 
ତୁ ବାଦଶାହାର ବାଦଶାହ ଅଟୁ, ମ ଁ ୁେତାର ଗଣୁ ବ�� କରିପାେର ନାହି॥ଁ5॥     
 
ਸਹੀਆ ਤਊ ਅਸੰਖ ਮਞੰਹ ੁਹਿਭ ਵਧਾਣੀਆ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଅସଂଖ� ସଖୀ େତାର ଦାସୀ ଅଟ�ି, େସମାେନ ସମେ� େମାʼ ଠାରୁ ବହୁତ ସ�ୁର ଅଟ�ି।  
 
ਿਹਕ ਭੋਰੀ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲ ਦੇਿਹ ਦਰਸੁ ਰਗੁੰ ਮਾਣੀਆ ॥੬॥ 
ନିଜ କୃପା ଦୃ�ି କରି େମାʼ ଆଡକୁ କି�ତି ଦୃ�ି ଦିଅ� ଏବଂ େମାେତ ନିଜର ଦଶ�ନ କରାଇ ଦିଅ�, ଯାହା 
ଫଳେର ମ ଁ ୁଆନ� �ା� କରି ପାରିବି॥6॥        
 
ਜੈ ਿਡਠੇ ਮਨੁ ਧੀਰੀਐ ਿਕਲਿਵਖ ਵਞੰਨੑਿ◌ ਦਰੂੇ ॥ 
େଯଉ ଁ�ଭୁ�ୁ େଦଖ �େଲ ମନେର େଧ�ଯ�� ଆସିଥାଏ ଏବଂ େମାର ପାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ,            
 
ਸੋ ਿਕਉ ਿਵਸਰੈ ਮਾਉ ਮੈ ਜੋ ਰਿਹਆ ਭਰਪਰੂੇ ॥੭॥ 
େହ େମାର ମାʼ! େସ େମାେତ କାହିକିଁ ଭୁଲିେବ, ଯିଏ ସାରା ଜଗତେର ବ�ା� ଅଛ�ି॥7॥    
 
ਹੋਇ ਿਨਮਾਣੀ ਢਿਹ ਪਈ ਿਮਿਲਆ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମ ଁ ୁବିନ� େହାଇ ତାହା� ଦରବାରେର ନତମ�କ େହାଇ ଯାଇଛି, େମାେତ �ାଭାବିକ  
�ଭାବ ମିଳିଯାଇଛି।      
 
ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਸਹਾਇ ॥੮॥੧॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ସ�� ସହାୟତାରୁ ମ ଁ ୁତାହା�ୁ ପାଇଛି, େଯପରି ପବୂ�ରୁ ହ ିେମାର ଭାଗ�େର ଏପରି 
େଲଖା େହାଇଛି||8||1||4||     
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਿਸਿਮ�ਿਤ ਬਦੇ ਪੁਰਾਣ ਪੁਕਾਰਿਨ ਪੋਥੀਆ ॥ 
ସମ୍ତିୃ, େବଦ, ପରୁାଣ ଇତ�ାଦି ସାରା ଧାମ�କ �� ଏହା କେହ େଯ  
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਸਿਭ ਕੂੜੁ ਗਾਲ� ਹ੍ੀ ਹਛੋੀਆ ॥੧॥ 
ନାମ ବିନା ଆଉ ସବୁ ଧମ� �� ମିଥ�ା ଓ ମଲୂ�ହୀନ ଅେଟ॥1॥     
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ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਅਪਾਰ ੁਭਗਤਾ ਮਿਨ ਵਸੈ ॥ 
ନାମ ରୂପୀ ଅପାର ଖଜଣା ଭ�ର ମନେର ବାସ କରିଥାଏ।               
 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਮੋਹ ੁਦਖੁੁ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਨਸ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସାଧ�ୁ ସଂଗତି କରିବା �ାରା ଜ� �-ମରଣ, େମାହ ଏବଂ ଦୁଃଖ ଇତ�ାଦି ସବୁ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਮੋਿਹ ਬਾਿਦ ਅਹੰਕਾਿਰ ਸਰਪਰ ਰੁਿੰਨਆ ॥ 
େମାହ, ବାଦ ବିବାଦ ଏବଂ ଅହଂକାରେର ଫସି ରହ ିମନୁଷ� ଦୁଃଖୀ େହାଇ ��ନ କରିଥାଏ।      
 
ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਇਨੑਿ◌ ਮੂਿਲ ਨਾਮ ਿਵਛੰੁਿਨਆ ॥੨॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ଠାରୁ ବିେଛଦ େହାଇ େସ ଆେଦୗ ସଖୁ ହାସଲ କରିପାେର ନାହି॥ଁ2॥      
 
ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਧਾਿਰ ਬੰਧਿਨ ਬੰਿਧਆ ॥ 
େମାର-େମାର ଭାବନା ଧାରଣ କରି ଜୀବ ମାୟାର ବ�ନେର ବା�ିେହାଇ ରହଥିାଏ ଆଉ     
 
ਨਰਿਕ ਸੁਰਿਗ ਅਵਤਾਰ ਮਾਇਆ ਧੰਿਧਆ ॥੩॥ 
ମାୟାର ଧ�ାେର ଫସି ନକ�-�ଗ�େର ଜ� � େନଇଥାଏ॥3॥                
 
ਸੋਧਤ ਸਧੋਤ ਸੋਿਧ ਤਤੁ ਬੀਚਾਿਰਆ ॥ 
ଭଲଭାବେର ବିଚାର କରି ମ ଁ ୁଏହ ି ନି�ଷ�େର ପହ�ଛିି େଯ                  
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਸੁਖੁ ਨਾਿਹ ਸਰਪਰ ਹਾਿਰਆ ॥੪॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ବିନା ମନୁଷ�କୁ ସଖୁ ମିେଳନାହି ଁଆଉ େସ ଅବଶ� ନିଜ ଜୀବନ-ବାଜି ହାରିଯାଏ॥4॥  
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Page 762  
 
ਆਵਿਹ ਜਾਿਹ ਅਨੇਕ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜਨਮਤੇ ॥ 
ଅେନକ ଜୀବ ଜଗତକୁ ଆସ�ି ଓ ଯାଆ�ି ଏବଂ ପନୁଃ ପନୁଃ ଜ� � େହାଇ ମରିଥା�ି।     
 
ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਸਭੁ ਵਾਿਦ ਜੋਨੀ ਭਰਮਤੇ ॥੫॥ 
ପରମା�ା�ୁ ବୁଝବିା ବିନା ତାହାର ସବୁକିଛି ବ�ଥ� ଅେଟ ଆଉ େସ େଯାନିେର ହି ଁପଥ�� 
ରହଥିାଏ॥5॥                
 
ਿਜਨੑ ਕਉ ਭਏ ਦਇਆਲ ਿਤਨੑ ਸਾਧੂ ਸਗੁੰ ਭਇਆ ॥ 
ଯାହା ଉପେର େସ ଦୟାଳୁ େହାଇଛ�ି, ତାହାକୁ ସାଧ�ୁ ସଂଗତି �ା� େହାଇଛି।              
 
ਅੰਿਮ�ਤੁ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਤਨੑ◌ੀ ਜਨੀ ਜਿਪ ਲਇਆ ॥੬॥ 
ହରି� ଅମତୃ ନାମ େସ ଜପ କରିଛ�ି॥6॥  
 
ਖੋਜਿਹ ਕੋਿਟ ਅਸੰਖ ਬਹਤੁੁ ਅਨੰਤ ਕੇ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ଅସଂଖ� େଲାକ ତାହା�ୁ ବହୁତ େଖାଜିଥା�ି।    
 
ਿਜਸੁ ਬੁਝਾਏ ਆਿਪ ਨੇੜਾ ਿਤਸੁ ਹੇ ॥੭॥ 
କି� ଯାହାକୁ େସ �ୟଂ �ାନ �ଦାନ କରିଥା�ି, ତାହାକୁ େସ ନିକଟେର ହି ଁେଦଖା ଦିଅ�ି॥7॥  
                 
ਿਵਸਰ ੁਨਾਹੀ ਦਾਤਾਰ ਆਪਣਾ ਨਾਮੁ ਦੇਹ ੁ॥ 
େହ ଦାତା! େମାେତ ନିଜ ନାମ ଦିଅ, େଯପରି ତୁ େମାେତ କଦାପି ଭୁଲିବୁ ନାହି।ଁ                    
 
ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ਨਾਨਕ ਚਾਉ ਏਹ ੁ॥੮॥੨॥੫॥੧੬॥ 
ନାନକ� �ାଥ�ନା ଏହା େଯ େହ �ଭୁ! େମାର ମନେର ଏହ ିଇଛା ଅଛି େଯ ମ ଁ ୁଦିନରାତି େତାର 
ଗଣୁଗାନ କରୁଥ �ବି||8||2||5||16||                 
 
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਕੁਚਜੀ 
ରାଗ ସହୁୀ ମହଲା 1 କୁଚଜୀ       
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਮੰਞੁ ਕੁਚਜੀ ਅੰਮਾਵਿਣ ਡੋਸੜੇ ਹਉ ਿਕਉ ਸਹ ੁਰਾਵਿਣ ਜਾਉ ਜੀਉ ॥ 
େହ େମାର ସଖୀ! ମ ଁ ୁଶଭୁ ଗଣୁ ବିହୀନ ଅେଟ ଆଉ େମା’ ଠାେର ଅେନକ େଦାଷ ଅଛି, ପଣୁ ିମ ଁ ୁନିଜ 
ପତି-�ଭୁ�ୁ �ରଣ କରିବାକୁ କିପରି ଯିବି?            
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ਇਕ ਦ ੂਇਿਕ ਚੜੰਦੀਆ ਕਉਣੁ ਜਾਣੈ ਮੇਰਾ ਨਾਉ ਜੀਉ ॥ 
ତାହା� ପାଖେର ଅେନକ ଗଣୁବାନ ଜୀବା�ା ଅଛ�ି ଆଉ େସଠାେର େମାର ନାମ କିଏ 
ଜାଣଛି�ି?             
 
ਿਜਨੑ◌ੀ ਸਖੀ ਸਹ ੁਰਾਿਵਆ ਸ ੇਅੰਬੀ ਛਾਵੜੀਏਿਹ ਜੀਉ ॥ 
େମାର େଯଉ ଁସଖୀକୁ �ଭୁ ରମଣ କରିଛ�ି, େସମାେନ ଆ�� ଗଛ ଛାଇେର ବସିଛ�ି।                
 
ਸੇ ਗੁਣ ਮੰਞੁ ਨ ਆਵਨੀ ਹਉ ਕੈ ਜੀ ਦੋਸ ਧਰੇਉ ਜੀਉ ॥ 
େସମାନ� ଭଳି ଶଭୁ ଗଣୁ େମା’ ଠାେର ନାହି ଁ, ମ ଁ ୁକାହାକୁ େଦାଷ େଦବି? 
 
ਿਕਆ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਿਵਥਰਾ ਹਉ ਿਕਆ ਿਕਆ ਿਘਨਾ ਤੇਰਾ ਨਾਉ ਜੀਉ ॥ 
େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁେତାର େକଉ ଁଗଣୁ ବ��ନା କରିବି? ମ ଁ ୁେତାର େକଉ ଁେକଉ ଁନାମ େନବି?          
 
ਇਕਤੁ ਟੋਿਲ ਨ ਅੰਬੜਾ ਹਉ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣੈ ਤਰੇੈ ਜਾਉ ਜੀਉ ॥ 
େତା’ ସହତି ମିଳନ ପାଇ ଁେକୗଣସି ଏକ ଗଣୁକୁ ମ� �ହଣ କରି ପାରିବି ନାହି ଁ, ମ ଁ ୁେତା’ �ତି ସଦା 
ସମପ�ତ ଅେଟ।  
 
ਸੁਇਨਾ ਰਪੁਾ ਰੰਗੁਲਾ ਮੋਤੀ ਤੈ ਮਾਿਣਕੁ ਜੀਉ ॥ 
େହ ସଖୀ! ସନୁା, ରୂପା, ସ�ୁର େମାତି ଏବଂ ମାଣକି� ଏହ ିସବୁ ବ�ୁ          
 
ਸੇ ਵਸਤੂ ਸਿਹ ਿਦਤੀਆ ਮੈ ਿਤਨੑ ਿਸਉ ਲਾਇਆ ਿਚਤੁ ਜੀਉ ॥ 
େମାର �ଭୁ େମାେତ େଦଇଛ�ି, କି� ମ ଁ ୁନିଜ ଚି� ଏଥ �େର ଲଗାଇ େଦଇଛି।           
 
ਮੰਦਰ ਿਮਟੀ ਸੰਦੜੇ ਪਥਰ ਕੀਤੇ ਰਾਿਸ ਜੀਉ ॥ 
େହ ସଖୀ! ମ ୁମାଟି ଓ ପଥରେର ବନା େହାଇଥ �ବା ମ�ିରକୁ ନିଜର ପ�ିୁ ବନାଇଛି,                   
 
ਹਉ ਏਨੀ ਟੋਲੀ ਭੁਲੀਅਸੁ ਿਤਸੁ ਕੰਤ ਨ ਬੈਠੀ ਪਾਿਸ ਜੀਉ ॥ 
ମ ଁ ୁଏହ ିସ ଁ ୁଡାଃ ବ�ୁ �ତି ଆକଷ�ତ େହାଇ ଭୁଲି ଯାଇଛି ଆଉ େକେବ ମ� ନିଜ �ଭୁ� ପାଖେର ବସି  
ନାହି।ଁ          
 
ਅੰਬਿਰ ਕੰੂਜਾ ਕੁਰਲੀਆ ਬਗ ਬਿਹਠੇ ਆਇ ਜੀਉ ॥ 
ଆକାଶର ପ�ୀ ଚାଲି ଯାଇଛି ଆଉ ବଗ ଆସି ବସିଛି ଅଥ�ାତ କଳା ବାଲ ଯାଇ େମାର ବା��କ�ର ଧଳା  
ବାଳ ଆସି ଯାଇଛି।            
 
ਸਾ ਧਨ ਚਲੀ ਸਾਹਰੁੈ ਿਕਆ ਮਹੁ ੁਦੇਸੀ ਅਗੈ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 
େସହ ିଜୀବ-�ୀ ନିଜ ଶଶରୁ ଘର ପରେଲାକକୁ ଚାଲି ଯାଇଛି, କି� େସ େସଠାେର େକଉ ଁମହୁ ଁ 
େଦଖାଇବ?             
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ਸੁਤੀ ਸੁਤੀ ਝਾਲੁ ਥੀਆ ਭੁਲੀ ਵਾਟੜੀਆਸੁ ਜੀਉ ॥ 
େସ ଜୀବନ ସାରା ଅ�ାନତାର ନି�ାେର ମ� ରହଛିି ଆଉ ଶଭୁ ଦିନ ଉଦୟ େହାଇଛି ଅଥ�ାତ ତାହାର 
ଜୀବନ ରୂପୀ ରା�ି ଅତିବାହତି େହାଇ ଯାଇଛି।         
 
ਤੈ ਸਹ ਨਾਲਹ ੁਮਤੁੀਅਸੁ ਦਖੁਾ ਕੰੂ ਧਰੀਆਸੁ ਜੀਉ ॥ 
େସ ସତମାଗ�କୁ ଭୁଲି ଯାଇଛି, େହ େମାର ପତି-�ଭୁ! ମ ଁ ୁେତା’ ଠାରୁ ବିେଛଦ େହାଇଛି ଆଉ ମ ଁ ୁଦୁଃଖ 
ଧାରଣ କରିଛି।            
 
ਤੁਧੁ ਗੁਣ ਮੈ ਸਿਭ ਅਵਗਣਾ ਇਕ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ ਜੀਉ ॥ 
ନାନକ� ଏକ �ାଥ�ନା ଅଛି େଯ େହ �ଭୁ! େତା’ ଠାେର ଅନ� ଗଣୁ ଅଛି, କି� େମା’ ଠାେର ଅବଗଣୁ ହି ଁ
ଭରି ରହଛିି।                    
 
ਸਿਭ ਰਾਤੀ ਸੋਹਾਗਣੀ ਮੈ ਡੋਹਾਗਿਣ ਕਾਈ ਰਾਿਤ ਜੀਉ ॥੧॥ 
ସହୁାଗିନୀ ସବୁ ରାତିେର ତ’ ସହତି ରମଣ କରିଥାଏ ଆଉ େମା’ ଭଳି ଦୁହାଗିନୀ ସହତି ଏକ ରା�ି ରମଣ 
କର॥1॥            
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਸੁਚਜੀ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 1 ସଚୂଜୀ॥  
 
ਜਾ ਤੂ ਤਾ ਮੈ ਸਭੁ ਕੋ ਤੂ ਸਾਿਹਬੁ ਮੇਰੀ ਰਾਿਸ ਜੀਉ ॥ 
େହ େମାର ମାଲିକ! ତୁ ହି ଁେମାର ଜୀବନ ପ�ିୁ ଅଟୁ, େଯେତେବେଳ ତୁ େମାର ସାଥ �େର ରହୁ, �େତ�କ 
ବ��ି େମାେତ ଆଦର େଦଇଥାଏ।        
 
ਤੁਧੁ ਅੰਤਿਰ ਹਉ ਸੁਿਖ ਵਸਾ ਤੂੰ ਅੰਤਿਰ ਸਾਬਾਿਸ ਜੀਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ ତୁ େମାର ହୃଦୟେର ବାସ କରୁ, ମ ଁ ୁସଖୁୀ ରହଥିାଏ, େଯେତେବେଳ େମାର ଅ�ମ�ନେର 
ବାସ କରୁ ସମେ� େମାେତ ସାବାସୀ େଦଇଥା�ି।  
 
ਭਾਣੈ ਤਖਿਤ ਵਡਾਈਆ ਭਾਣੈ ਭੀਖ ਉਦਾਿਸ ਜੀਉ ॥ 
ପରମା�ା� ଇ�ାେର େକହ ିସିଂହାସନ ଉପେର ବସି ଯଶ�ା� କରିଥାଏ, ଆଉ େକହ ିଭି�ା ମାଗିଥାଏ 
ଓ ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ।        
 
ਭਾਣੈ ਥਲ ਿਸਿਰ ਸਰ ੁਵਹੈ ਕਮਲੁ ਫਲੈੁ ਆਕਾਿਸ ਜੀਉ ॥ 
ତାହା� ଇଛାେର ହି ଁମରୁଭୂମିେର ମ� ଝରଣା ବହଥିାଏ ଏବଂ ତାହା� ଇ�ାେର ହି ଁଆକାଶେର ମ� 
ପ� � ଫୁଟିଥାଏ।                
 
ਭਾਣੈ ਭਵਜਲੁ ਲੰਘੀਐ ਭਾਣੈ ਮੰਿਝ ਭਰੀਆਿਸ ਜੀਉ ॥ 
ଈ�ର� ଇ�ାେର େକହ ିଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇଥାଏ ଆଉ ଯଦି ତାହା� ଇ�ା େହାଇଥାଏ େକହ ି
ପାପେର ଭରି େହାଇ ଭବସାଗରେର ବୁଡିଯାଏ।        
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ਭਾਣੈ ਸੋ ਸਹ ੁਰੰਗੁਲਾ ਿਸਫਿਤ ਰਤਾ ਗੁਣਤਾਿਸ ਜੀਉ ॥ 
େହ ଭାଇ! ତାହା� ଇଛାେର ହି ଁେକହ ିନିଜର ର�ିଲା ପତି-�ଭୁ�ୁ ପାଇ ପାରିଛି ଆଉ େକହ ି�ୁତି 
�ାରା ଗଣୁର ଭ�ାର �ଭୁ� ର�େର ର�ୀନ େହାଇଛି।    
 
ਭਾਣੈ ਸਹ ੁਭੀਹਾਵਲਾ ਹਉ ਆਵਿਣ ਜਾਿਣ ਮੁਈਆਿਸ ਜੀਉ ॥ 
େହ ମାଲିକ �ଭୁ! େତାର ଇଛାେର ହି ଁେମାେତ ଏହ ିଜଗତ ଭୟାନକ ଲାଗଅୁଛି ଆଉ ଜ� �-ମରଣ 
ଚ�େର ପଡି ମତୁୃ� �ା� କରିଥାଏ।        
 
ਤੂ ਸਹ ੁਅਗਮੁ ਅਤੋਲਵਾ ਹਉ ਕਿਹ ਕਿਹ ਢਿਹ ਪਈਆਿਸ ਜੀਉ ॥ 
େହ େମାର ମାଲିକ! ତୁ ଅଗମ� ଏବଂ ଅତୁଳନୀୟ ଅଟୁ, ମ ଁ ୁ�ାଥ�ନା କରି କରି େତାର �ାରେର ପଡିଛି।  
 
ਿਕਆ ਮਾਗਉ ਿਕਆ ਕਿਹ ਸੁਣੀ ਮੈ ਦਰਸਨ ਭੂਖ ਿਪਆਿਸ ਜੀਉ ॥ 
ମ ଁ ୁେତାେତ ଆଉ କଣ ମାଗିବି? ମ ଁ ୁେତାେତ ଆଉ କଣ କହବିି େଯ ତୁ େମାର �ାଥ�ନା ଶଣୁ? କାରଣ 
େମାେତ େତାର ଦଶ�ନର �ଧୁା ଓ ତୃ�ା ଅଛି।      
 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਹ ੁਪਾਇਆ ਸਚ ੁਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ ਜੀਉ ॥੨॥ 
ପରମା�ା ନାନକ� ସ�ା �ାଥ�ନା �ୀକାର କରିଛ�ି ଆଉ େସ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ନିଜ ମାଲିକ-�ଭୁ�ୁ 
�ା� କରିଛ�ି॥2॥  

SikhBookClub.com 188 



Page 763  
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਗੁਣਵੰਤੀ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5 ଗଣୁବ�ୀ ॥  
 
ਜੋ ਦੀਸੈ ਗੁਰਿਸਖੜਾ ਿਤਸੁ ਿਨਿਵ ਿਨਿਵ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥ 
ଗରୁୁ� େଯଉ ଁଶଷି� େଦଖା ଦିଅ�ି, ମ ଁ ୁନତମ�କ େହାଇ ତାହା� ଚରଣେର ପଡିଥାଏ।  
 
ਆਖਾ ਿਬਰਥਾ ਜੀਅ ਕੀ ਗੁਰ ੁਸਜਣੁ ਦੇਿਹ ਿਮਲਾਇ ਜੀਉ ॥ 
ମ ଁ ୁତାହା�ୁ ନିଜ ମନର ବ�ଥା ବତାଇ ଥାଏ ଆଉ ତାହା�ୁ ନିେବଦନ କରିଥାଏ େଯ େସ େମାେତ  
େମାହର ସ�ନ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ�।        
 
ਸੋਈ ਦਿਸ ਉਪਦੇਸੜਾ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਅਨਤ ਨ ਕਾਹ ੂਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 
େମାେତ ଏହ ିଉପେଦଶ ଦିଅ ଯାହା �ାରା େମାର ମନ େକଉ ଁଆେଡ ପଥ�� େହବ ନାହି।ଁ     
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਤ ੈਕੰੂ ਡੇਵਸਾ ਮੈ ਮਾਰਗੁ ਦੇਹ ੁਬਤਾਇ ਜੀਉ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜର ଏହ ିମନ େତାେତ ଅପ�ଣ କରିବି, େମାେତ �ଭୁ� ମିଳନର ମାଗ� ବତାଇ ଦିଅ।                    
 
ਹਉ ਆਇਆ ਦਰੂਹ ੁਚਿਲ ਕੈ ਮੈ ਤਕੀ ਤਉ ਸਰਣਾਇ ਜੀਉ ॥ 
ମ ଁ ୁବହୁତ ଦୂରରୁ ଚାଲି େତା’ ପାଖକୁ ଆସିଛି ଆଉ ମ ଁ ୁେତାର ହି ଁଶରଣ େଦଖ �ଛି।  
 
ਮੈ ਆਸਾ ਰਖੀ ਿਚਿਤ ਮਿਹ ਮੇਰਾ ਸਭੋ ਦਖੁੁ ਗਵਾਇ ਜੀਉ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଚି�େର ଏହ ିଆଶା ରଖ �ଛି େଯ ତୁ େମାର ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର କରିେଦବୁ।   
 
ਇਤੁ ਮਾਰਿਗ ਚਲੇ ਭਾਈਅੜੇ ਗੁਰ ੁਕਹੈ ਸੁ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ਜੀਉ ॥ 
େହ ଭାଇ ଯଦି ତୁ ଏହ ିମାଗ�େର ଚାଲୁ, ଯାହା ଗରୁୁ କହ�ି େସହ ିକାଯ�� କର,                
 
ਿਤਆਗ� ਮਨ ਕੀ ਮਤੜੀ ਿਵਸਾਰ� ਦਜੂਾ ਭਾਉ ਜੀਉ ॥ 
ନିଜ ମନର ମତି ତ�ାଗ କର ଆଉ େଦ�ତ�ଭାବକୁ ଭୁଲି ଯାଅ, ତାହାେହେଲ   
 
ਇਉ ਪਾਵਿਹ ਹਿਰ ਦਰਸਾਵੜਾ ਨਹ ਲਗੈ ਤਤੀ ਵਾਉ ਜੀਉ ॥ 
ଏହପିରି ତୁ ହରି� ଦଶ�ନ ପାଇ ପାରିବୁ ଆଉ େତାର େକୗଣସି ଦୁଃଖ ରହବି ନାହି।ଁ         
 
ਹਉ ਆਪਹ ੁਬਿੋਲ ਨ ਜਾਣਦਾ ਮੈ ਕਿਹਆ ਸਭੁ ਹਕੁਮਾਉ ਜੀਉ ॥ 
ମ ଁ ୁ�ୟଂ କିଛି ମ� େବାଲିବା ଜାେଣ ନାହି ଁ, ମ ଁ ୁସବୁକିଛି ପରମା�ା� ହୁକୁମେର ହି ଁକହଥିାଏ।            
 
ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਖਜਾਨਾ ਬਖਿਸਆ ਗੁਿਰ ਨਾਨਿਕ ਕੀਆ ਪਸਾਉ ਜੀਉ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ େମା’ ଉପେର ବଡ କୃପା କରିଛ�ି ଆଉ େମାେତ ହରି� ଭ�ିର ଖଜଣା �ଦାନ କରିଛ�ି।  
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ਮੈ ਬਹਿੁੜ ਨ ਿਤ�ਸਨਾ ਭੁਖੜੀ ਹਉ ਰਜਾ ਿਤ�ਪਿਤ ਅਘਾਇ ਜੀਉ ॥ 
ବ��ମାନ ମ ଁ ୁସଂପ�ୂ� ତୃ� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ପନୁବ�ାର ମାୟାର ତୃ�ା ଏବଂ �ଧୁା ଲାେଗ ନାହି।ଁ 
              
ਜੋ ਗੁਰ ਦੀਸ ੈਿਸਖੜਾ ਿਤਸੁ ਿਨਿਵ ਿਨਿਵ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥੩॥ 
ଯିଏ ବି ଗରୁୁ� ଶଷି� ନଜର ଆସିଥାଏ, ମ ଁ ୁନତମ�କ େହାଇ ତାହା� ଚରଣେର ପଡିଥାଏ॥3॥   
 
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੧ 
ରାଗ ସହୁୀ ଛ� ମହଲା 1 ଘର 1          
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਭਿਰ ਜਬੋਿਨ ਮੈ ਮਤ ਪੇਈਅੜੈ ਘਿਰ ਪਾਹਣੁੀ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
ଜୀବ-�ୀ ନିଜର ଭରପରୁ େଯୗବନେର ଏହପିରି ରହଥିାଏ େଯପରି ମଦିରା ପାନ କରି ନିଶାସ� ଥାଏ।  
 
ਮੈਲੀ ਅਵਗਿਣ ਿਚਿਤ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਗੁਣ ਨ ਸਮਾਵਨੀ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
େସ ଏହା ଜାଣ ିନଥାଏ େଯ େସ ଇହେଲାକେର ଏକ ଅତିଥ � ଅେଟ, େସ ନିଜ ଅବଗଣୁ �ାରା ନିଜ ଚି�କୁ 
ମଇଳା କରିଥାଏ, ଗରୁୁ� ବିନା ତାହାର ହୃଦୟେର ଗଣୁ ଆେସ ନାହି।ଁ    
 
ਗੁਣ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਣੀ ਜੋਬਨੁ ਬਾਿਦ ਗਵਾਇਆ ॥ 
େସ ଗଣୁର ମଲୂ� ଜାେଣ ନାହି ଁଆଉ �ମେର ରହଥିାଏ, େସ ନିଜ େଯୗବନ ବ�ଥ�େର ହରାଇ ଦିଏ।     
 
ਵਰ ੁਘਰ ੁਦਰ ੁਦਰਸਨੁ ਨਹੀ ਜਾਤਾ ਿਪਰ ਕਾ ਸਹਜੁ ਨ ਭਾਇਆ ॥ 
ନା େସ ନିଜ ପତି-�ଭୁ�ୁ ଜାଣଥିାଏ, ନା ହି ଁତାହା� ଘର-�ାର େଦଖ �ଥାଏ, ଆଉ ନା ହି ଁତାହା� ଦଶ�ନ 
କରିଥାଏ, େସ ନିଜ �ଭୁ� �ାଭାବିକ ସଖୁ ପାଇନଥାଏ।          
 
ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਿਛ ਨ ਮਾਰਿਗ ਚਾਲੀ ਸੂਤੀ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਣੀ ॥ 
େସ ନିଜ ସଦଗରୁୁ�ୁ ପଚାରି �ଭୁ� ମାଗ�େର ଚାେଲ ନାହି ଁ, େସ ଅ�ାନତାର ନି�ାେର ଶୟନ କରିଥାଏ 
ଆଉ ତାହାର ଜୀବନ ରୂପୀ ରା�ି ବିତିଯାଇଥାଏ।             
 
ਨਾਨਕ ਬਾਲਤਿਣ ਰਾਡੇਪਾ ਿਬਨੁ ਿਪਰ ਧਨ ਕੁਮਲਾਣੀ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଏହା ଭାବ େଯ େସ ବାଲ�ାବ�ାେର ହି ଁବିଧବା େହାଇଯାଏ ଆଉ ନିଜ ପତି-�ଭୁ� ବିନା 
େସ ଝଡିଯାଏ॥1॥         
 
ਬਾਬਾ ਮੈ ਵਰ ੁਦੇਿਹ ਮੈ ਹਿਰ ਵਰ ੁਭਾਵੈ ਿਤਸ ਕੀ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
େହ ବାବା! େମାେତ େମା’ ପତି-�ଭୁ� ସହତି ମିଳାଇ ଦିଅ, େମାେତ ନିଜ ହରି ବହୁତ ଭଲ ଲାଗିଥା�ି,  
ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ।       
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ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਜੁਗ ਚਾਿਰ ਿਤ�ਭਵਣ ਬਾਣੀ ਿਜਸ ਕੀ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
େସ ଚାରି ଯଗୁେର ଜଗତେର ବାସ କରିଛ�ି, ଯାହା� ବାଣୀ ତିନି େଲାକ-ଆକାଶ, ପାତାଳ ଓ ମ���େର 
ପଢା ଯାଇଥାଏ, ଶଣୁା ଯାଇଥାଏ ଓ ଗାନ କରାଯାଇ ଥାଏ।               
 
ਿਤ�ਭਵਣ ਕੰਤੁ ਰਵ ੈਸਹੋਾਗਿਣ ਅਵਗਣਵੰਤੀ ਦਰੂ ੇ॥ 
ତିନି େଲାକ� ମାଲିକ, ପରମା�ା ସହୁାଗିନୀ ଜୀବ-�ୀ ସହତି ରମଣ କରିଥା�ି       
 
ਜੈਸੀ ਆਸਾ ਤੈਸੀ ਮਨਸਾ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਭਰਪਰੂੇ ॥ 
େକୗଣସି ଜୀବ-�ୀର ଅଭିଳାଷ େଯପରି େହାଇଥାଏ, ସବ�ବ�ାପକ ପରମା�ା ତାହାର େସହ ିଅଭିଳାଷ 
ପରୁା କରିଥା�ି।         
 
ਹਿਰ ਕੀ ਨਾਿਰ ਸੁ ਸਰਬ ਸੁਹਾਗਿਣ ਰਾਂਡ ਨ ਮੈਲੈ ਵੇਸੇ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ ହରି� ପ�ୀ ବନିଯାଏ, େସ ସଦା ସହୁାଗିନୀ ରହଥିାଏ, େସ ନା େକେବ ବିଧବା 
େହାଇଥାଏ ଆଉ ନା ତାହା� େବଶ ମଇଳା େହାଇଥାଏ।           
 
ਨਾਨਕ ਮੈ ਵਰ ੁਸਾਚਾ ਭਾਵੈ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਪ�ੀਤਮ ਤਸੈੇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େମାେତ ସ�ା �ଭୁ ବହୁତ ଭଲ ଲାଗ�ି, େମାର �ିୟତମ ଯଗୁ-ଯଗୁେର ଏକ ଭଳି 
ରହଥିା�ି॥2॥               
 
ਬਾਬਾ ਲਗਨੁ ਗਣਾਇ ਹੰ ਭੀ ਵਞੰਾ ਸਾਹਰੁੈ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
େହ ବାବା! େମାର ବିବାହର ଲ� ବାହାର କର, େଯପରି ବିବାହ କରି ମ ଁ ୁମ� ବିବାହ କରି ନିଜ �ଶରୁ 
ଘରକୁ ଯାଇ ପାରିବି।            
 
ਸਾਹਾ ਹਕੁਮ ੁਰਜਾਇ ਸ ੋਨ ਟਲੈ ਜੋ ਪ�ਭੁ ਕਰੈ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
�ଭୁ ନିଜ ଇ�ା ଅନୁସାେର ଯାହା ହୁକୁମ କରିଥା�ି, ତାହା ହି ଁବିବାହର ଲ� େହାଇଥାଏ, ତାହା� ହୁକୁମ 
େକେବ ଟଳି ପାେର ନାହି।ଁ                    
 
ਿਕਰਤੁ ਪਇਆ ਕਰਤੈ ਕਿਰ ਪਾਇਆ ਮੇਿਟ ਨ ਸਕੈ ਕੋਈ ॥ 
ଭାଗ�େର ଯାହା େଲଖା େହାଇଥାଏ ଆଉ ଯାହା କ��ା �ୟଂ େଲଖ �ଛ�ି। ତାହା େକହ ିଟାଳି ପାରିେବ 
ନାହି।ଁ             
 
ਜਾਞੀ ਨਾਉ ਨਰਹ ਿਨਹਕੇਵਲੁ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਿਤਹ ੁਲੋਈ ॥ 
େଯଉ ଁ�ଭୁ ତିନି େଲାକେର ବାସ କରିଛ�ି ଆଉ ଯିଏ ନି�� ଅଟ�ି, େସ ନିେଜ େମାେତ ବିବାହ  
କରିବାକୁ ଆସିଛ�ି।               
 
ਮਾਇ ਿਨਰਾਸੀ ਰਇੋ ਿਵਛੰੁਨੀ ਬਾਲੀ ਬਾਲੈ ਹਤੇੇ ॥ 
ପରମା�ା� ସହତି ଜୀବ-�ୀର େ�ମ େଦଖ � ମା’ ରୂପୀ ମାୟା ନିରାଶ େହାଇ େରାଦନ କରିଥାଏ।  
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ਨਾਨਕ ਸਾਚ ਸਬਿਦ ਸੁਖ ਮਹਲੀ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਪ�ਭੁ ਚੇਤੇ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଜୀବ-�ୀ ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲାଗି �ଭୁ� �ରଣ କରିଥାଏ ଆଉ ସ�ା ଶ� �ାରା ନିଜ 
�ଭୁ� ମହଲେର ସଖୁ େଭାଗ କରିଥାଏ॥3॥    
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Page 764  
 
ਬਾਬੁਿਲ ਿਦਤੜੀ ਦਿੂਰ ਨਾ ਆਵੈ ਘਿਰ ਪੇਈਐ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
େମାʼ ବାପା େମାେତ େମାର ବିବାହ କରି େମାେତ ଘର ଠାରୁ ଦୂରକୁ ପଠାଇ େଦଇଛ�ି, ବ��ମାନ ମ ଁ ୁ
ପନୁଃ ଆସି ପାରିବି ନାହି।ଁ           
 
ਰਹਸੀ ਵੇਿਖ ਹਦਿੂਰ ਿਪਿਰ ਰਾਵੀ ਘਿਰ ਸਹੋੀਐ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
େମାର �ଭୁ େମାʼ ସହତି ରମଣ କରିଥା�ି, ମ ଁ ୁତାହା�ୁ ନିଜ ସମମ୍ଖୁେର େଦଖ � �ସ� ରହଥିାଏ ଆଉ  
ତାହା� ଘେର ସ�ୁର ଲାଗିଥାଏ।                
 
ਸਾਚੇ ਿਪਰ ਲੋੜੀ ਪ�ੀਤਮ ਜੋੜੀ ਮਿਤ ਪੂਰੀ ਪਰਧਾਨੇ ॥ 
େଯେତେବେଳ େମାର ସ�ା �ଭୁ�ୁ େମାର ଆବଶ�କତା ପଡିଥାଏ, େସ େମାେତ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ 
ଥାଆ�ି, ବ��ମାନ ମ ଁ ୁପ�ୂ� ବୁ�ିମାନ ଜୀବ-�ୀ� �ଧାନ ବନିଯାଇଛି।         
 
ਸੰਜੋਗੀ ਮੇਲਾ ਥਾਿਨ ਸੁਹਲੇਾ ਗੁਣਵਤੰੀ ਗੁਰ ਿਗਆਨੇ ॥ 
ସଂେଯାଗରୁ ହି ଁେମାର ପତି-�ଭୁ� ସହତି ମିଳନ େହାଇଛି, େଯଉ ଁ�ାନେର ମ ଁ ୁରହଥିାଏ, ତାହା ବଡ  
ସଖୁଦାୟକ ଅେଟ, ଗରୁୁ� �ାନ �ାରା ମ ଁ ୁଗଣୁବାନ ବନିଯାଇଛି।            
 
ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਸਦਾ ਸਚ ੁਪਲੈ ਸਚ ੁਬੋਲੈ ਿਪਰ ਭਾਏ ॥ 
ସତ�, ସେ�ାଷ ସବ�ଦା େମାର ସାଥ �େର ରହଥିା�ି, ମ ଁ ୁସତ� େବାଲିଥାଏ, ଯାହା େମାର �ଭୁ�ୁ ବହୁତ  
ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।          
 
ਨਾਨਕ ਿਵਛੁਿੜ ਨਾ ਦਖੁੁ ਪਾਏ ਗੁਰਮਿਤ ਅੰਿਕ ਸਮਾਏ ॥੪॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ବ��ମାନ ମ ଁ ୁନିଜ ପତି-�ଭୁ� ଠାରୁ ବିେଛଦ େହାଇ ଦୁଃଖ �ା� କେର ନାହି ଁଆଉ ଗରୁୁ�  
ଶ�ିା �ାରା ତାହା� ଚରଣେର ଲାଗି ରହଥିାଏ॥4॥1॥        
 
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਤੁ ਘਰ ੁ੨ 
ରାଗ ସହୁୀ ମହଲା 1 ଛ� ଘର 2            
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਹਮ ਘਿਰ ਸਾਜਨ ਆਏ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଆମର ଘରକୁ ସ�ନ-�ଭୁ ଆସିଛ�ି ଆଉ              
 
ਸਾਚੈ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥ 
େସହ ିସ�ା �ଭୁ ସ�ା ମିଳନ କରିଛ�ି।               
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ਸਹਿਜ ਿਮਲਾਏ ਹਿਰ ਮਿਨ ਭਾਏ ਪਚੰ ਿਮਲੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
େସ େମାେତ �ାଭାବିକ ଭାବେର ମିଲନ କରାଇଛ�ି ଆଉ େସହ ିହରି ହି ଁମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ପା� 
�ାେନ�ିୟ ମିଶ ିସଖୁ ପାଇଥାଏ।    
 
ਸਾਈ ਵਸਤੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹਈੋ ਿਜਸੁ ਸਤੇੀ ਮਨੁ ਲਾਇਆ ॥ 
େସହ ିବ�ୁ �ା� େହାଇଛି, େଯଉଠଁ ିେମାର ମନ ଲାଗି ରହଥି �ଲା।  
 
ਅਨਿਦਨੁ ਮੇਲੁ ਭਇਆ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਘਰ ਮਦੰਰ ਸਹੋਾਏ ॥ 
ବ��ମାନ ଦିନରାତି ତାହା� ସହତି େମାର ମିଳନ େହାଇଥାଏ ଆଉ େମାର ମନ ସ�� େହାଇଥାଏ,  
େମାର ଘର ଓ ମ�ିର ବହୁତ ସ�ୁର ଲାଗଅୁଛି।            
 
ਪੰਚ ਸਬਦ ਧੁਿਨ ਅਨਹਦ ਵਾਜੇ ਹਮ ਘਿਰ ਸਾਜਨ ਆਏ ॥੧॥ 
େମାର ମନେର ଅନାହଦ �ନି ବାଜଅୁଛି, କାରଣ ଆମର ଘରକୁ �ଭୁ ଆସିଛ�ି॥1॥         
 
ਆਵਹ ੁਮੀਤ ਿਪਆਰੇ ॥ 
େହ େମାର �ିୟ! େମାʼ ପାଖକୁ ଆସ।  
                                                                                    
ਮੰਗਲ ਗਾਵਹ ੁਨਾਰ ੇ॥ 
େହ ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ! ମ�ଳ ଗୀତ ଗାନ କର।                  
 
ਸਚ ੁਮੰਗਲੁ ਗਾਵਹ ੁਤਾ ਪ�ਭ ਭਾਵਹ ੁਸੋਿਹਲੜਾ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ॥ 
ସତ��ରୂପ �ଭୁ� ମ�ଳ ଗାନ କର, ତାହାେହେଲ ହି ଁତୁେମ ତାହା�ୁ ଭଲ ଲାଗିବ, �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ  
କରିବା ବାଲା ଜୀବ-�ୀର େଶାଭା ଚାରି ଦିଗେର େହାଇଥାଏ।      
 
ਅਪਨੈ ਘਿਰ ਆਇਆ ਥਾਿਨ ਸੁਹਾਇਆ ਕਾਰਜ ਸਬਿਦ ਸਵਾਰੇ ॥ 
େମାର ବ�ୁ-�ଭୁ େମାର ହୃଦୟ-ଘରକୁ ଆସିଛ�ି, ଯାହା�ାରା େମାର ହୃଦୟ ରୂପୀ �ାନ ବଡ ସ�ୁର  
ବନିଯାଏ, ତାହା� ଶ� େମାର ସାରା କାଯ�� ସଫଳ କରିଦିଏ।  
 
ਿਗਆਨ ਮਹਾ ਰਸੁ ਨੇਤ�ੀ ਅੰਜਨੁ ਿਤ�ਭਵਣ ਰਪੂੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ ପରମାନ� �ାନର ସରୁମା େମାର ଆଖ �େର ଢାଳି େମାେତ ତିନି େଲାକେର ବ�ାପକ ପରମା�ା�  
ରୂପ େଦଖାଇ େଦଇଛ�ି।            
 
ਸਖੀ ਿਮਲਹ ੁਰਿਸ ਮਗੰਲੁ ਗਾਵਹ ੁਹਮ ਘਿਰ ਸਾਜਨੁ ਆਇਆ ॥੨॥ 
େହ େମାର ସଖୀ! େମାʼ ସହତି ମିଳନ କର ଆଉ ଆନ� ପବୂ�କ ମ�ଳ ଗାନ କର, େମାର ହୃଦୟ-ରୂପୀ  
ଘରକୁ େମାର �ଭୁ ଆସିଛ�ି॥2॥               
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਅੰਿਮ�ਿਤ ਿਭੰਨਾ ॥ 
େହ ଭାଇ! େମାର ମନ ଓ ତନ ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃେର ଭିଜି ଯାଇଛି।     
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ਅੰਤਿਰ ਪ�ੇਮੁ ਰਤੰਨਾ ॥ 
େମାର ଅ�ମ�ନେର େ�ମ ର� ମହଜଦୁ ଅଛି।               
 
ਅੰਤਿਰ ਰਤਨੁ ਪਦਾਰਥੁ ਮੇਰੈ ਪਰਮ ਤਤੁ ਵੀਚਾਰ ੋ॥ 
େମାର ଅ�ମ�ନେର ର� ଭଳି େ�ମ ପଦାଥ� ବାସ କରିଛି, େସହ ିପରମ ତ� �ଭୁ� ଚି�ନ ହି ଁକର।  
        
ਜੰਤ ਭੇਖ ਤੂ ਸਫਿਲਓ ਦਾਤਾ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਦਵੇਣਹਾਰੋ ॥ 
େହ �ଭୁ! ସବୁ ଜୀବ େତାର ଭିକାରୀ ଅଟ�ି ଆଉ ତୁ ହି ଁସବୁ ଫଳ େଦବା ବାଲା ଦାତା ଅଟୁ, ତୁ �ତି  
ଜୀବକୁ େଦବା ବାଲା ଅଟୁ।          
 
ਤੂ ਜਾਨੁ ਿਗਆਨੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਆਪੇ ਕਾਰਣੁ ਕੀਨਾ ॥ 
ତୁ ଚତୁର, �ାନୀ ଏବଂ ଅ�ଯ�ାମୀ ଅଟୁ ଆଉ ତୁ �ୟଂ ଏହ ିଦୁନିଆକୁ ବନାଇଛି।    
 
ਸੁਨਹ ੁਸਖੀ ਮਨੁ ਮੋਹਿਨ ਮੋਿਹਆ ਤਨੁ ਮਨੁ ਅੰਿਮ�ਿਤ ਭੀਨਾ ॥੩॥ 
େହ େମାର ସଖୀ! ଶଣୁ, ମନକୁ ମ�ୁ କରିବା ବାଲା �ଭୁ େମାର ମନ େମାହ ିେନଇଛି, େମାର ମନ ଓତନ 
ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃେର ଭିଜି ଯାଇଛି॥3॥             
 
ਆਤਮ ਰਾਮ ੁਸੰਸਾਰਾ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଏହ ିସଂସାର ସବ�ବ�ାପକ ରାମ� ରୂପ ଅେଟ।                
 
ਸਾਚਾ ਖੇਲੁ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰਾ ॥ 
େହ ରାମ! ତୁମର ଏହ ିଜଗତ ତମାସା ମ� ସତ� ଅେଟ।             
 
ਸਚ ੁਖੇਲੁ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਕਉਣੁ ਬੁਝਾਏ ॥ 
େହ ଅଗମ� ଏବଂ ଅପାର �ଭୁ! େତାର ଏହ ିଜଗତ ତମାସା ସତ� ଅେଟ, ଏହ ିତଥ�କୁ େତାର ବିନା 
ଆଉ କିଏ ବୁଝ ିପାରିବ?            
 
ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਿਸਆਣੇ ਕੇਤੇ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਕਵਣੁ ਕਹਾਏ ॥ 
ଜଗତେର େକେତ ସି�, ସାଧକ ଏବଂ ଚତୁର ବ��ି ଅଛ�ି, କି� େତାʼ ବିନା କିଏ �ୟଂକୁ କିଛି କହ ି 
ପାରିବ?       
 
ਕਾਲੁ ਿਬਕਾਲੁ ਭਏ ਦਵੇਾਨੇ ਮਨੁ ਰਾਿਖਆ ਗੁਿਰ ਠਾਏ ॥ 
ଭୟାନକ କାଳ ମ� ଦିୱାନା େହାଇ ଯାଇଛି, କି� ଗରୁୁ ତାହା� ମନ �ିର କରି ରଖ �ଛ�ି।  
                            
ਨਾਨਕ ਅਵਗਣ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ਗੁਣ ਸੰਗਿਮ ਪ�ਭੁ ਪਾਏ ॥੪॥੧॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ଶ� ଅବଗଣୁକୁ ଜଳାଇ େଦଇଛ�ି ଆଉ ଗଣୁର ସ�ମ �ାରା �ଭୁ�ୁ �ା� 
କରିଛି||4||1||2||        
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ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੩ 
ରାଗ ସହୁୀ ମହଲା 1 ଘର 3      
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਆਵਹ ੁਸਜਣਾ ਹਉ ਦੇਖਾ ਦਰਸਨੁ ਤਰੇਾ ਰਾਮ ॥ 
େହ େମାର �ିୟତମ �ଭୁ! େମାʼ ପାଖକୁ ଆସ, େଯପରି ମ ଁ ୁେତାର ଦଶ�ନ କରି ପାରିବି।           
 
ਘਿਰ ਆਪਨੜੈ ਖੜੀ ਤਕਾ ਮੈ ਮਿਨ ਚਾਉ ਘਨੇਰਾ ਰਾਮ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ହୃଦୟ-ଘେର େଦଖ �ଥାଏ, େତାର ଦଶ�ନ କରିବା ପାଇ ଁେମାର ମନେର ବଡ ଉ�ାହ ଅଛି।       
 
ਮਿਨ ਚਾਉ ਘਨੇਰਾ ਸੁਿਣ ਪ�ਭ ਮੇਰਾ ਮੈ ਤੇਰਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥ 
େହ େମାର �ଭୁ! ଶଣୁ, ମନେର ବଡ ଉ�ାହ ଅଛି ଆଉ େମାେତ େତାର ହି ଁଭରସା ଅଛି।  
 
ਦਰਸਨੁ ਦਿੇਖ ਭਈ ਿਨਹਕੇਵਲ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਖੁੁ ਨਾਸਾ ॥ 
େତାର ଦଶ�ନ କରି ମ ଁ ୁଇ�ା-ରହତି େହାଇଯାଇଛି ଆଉ େମାର ଜ� �-ମରଣର ଦୁଃଖ ନାଶ େହାଇ 
ଯାଇଛି।      
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Page 765  
 
ਸਗਲੀ ਜੋਿਤ ਜਾਤਾ ਤੂ ਸਈੋ ਿਮਿਲਆ ਭਾਇ ਸੁਭਾਏ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର େତାର ହି ଁେଜ�ାତି ଅଛି ଆଉ ମ ୁଜାଣ ିେଦଇଛି େଯ େସହ ିେଜ�ାତି ତୁ ହି ଁଅଟୁ, ତୁ 
େମାେତ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ମିଳିଛୁ।  
 
ਨਾਨਕ ਸਾਜਨ ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਈਐ ਸਾਿਚ ਿਮਲੇ ਘਿਰ ਆਏ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁନିଜ �ଭୁ� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ ଆଉ େସହ ିସତ� ନାମ �ାରା େମାର ହୃଦୟ ଘରକୁ 
ଆସିଛ�ି॥1॥      
 
ਘਿਰ ਆਇਅੜੇ ਸਾਜਨਾ ਤਾ ਧਨ ਖਰੀ ਸਰਸੀ ਰਾਮ ॥ 
େଯେବ �ିୟତମ �ଭୁ ହୃଦୟ ଘରକୁ ଆସିଛ�ି, ଜୀବ-�ୀ ବହୁତ �ସ� େହାଇଛି।           
 
ਹਿਰ ਮੋਿਹਅੜੀ ਸਾਚ ਸਬਿਦ ਠਾਕੁਰ ਦੇਿਖ ਰਹੰਸੀ ਰਾਮ ॥ 
ସ�ା ଶ� �ାରା ହରି ତାହା�ୁ େମାହ ିେନଇଛି ଆଉ ନିଜ ଠାକୁର�ୁ େଦଖ � େସ ଫୁଲ ଭଳି େଖଳି 
ଯାଇଛି।            
 
ਗੁਣ ਸੰਿਗ ਰਹਸੰੀ ਖਰੀ ਸਰਸੀ ਜਾ ਰਾਵੀ ਰੰਿਗ ਰਾਤੈ ॥ 
େଯେବ େ�ମେର ର�ୀନ େହାଇ �ଭୁ ରମଣ କରିଛ�ି, େସ ତାହା� ଗଣୁେର ମ�ୁ େହାଇ ବହୁତ 
�ସ� େହାଇ ଯାଇଛି।             
 
ਅਵਗਣ ਮਾਿਰ ਗੁਣੀ ਘਰ ੁਛਾਇਆ ਪੂਰੈ ਪਰੁਿਖ ਿਬਧਾਤ ੈ॥ 
ପ�ୂ� ପରୁୁଷ ବିଧାତା ତାହା� ଅବଗଣୁକୁ ନାଶ କରି ତାହା� ହୃଦୟ ଘେର ଗଣୁକୁ �କପିତ କରିଛ�ି।     
 
ਤਸਕਰ ਮਾਿਰ ਵਸੀ ਪੰਚਾਇਿਣ ਅਦਲੁ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଏବଂ ଅହଂକାର ରୂପୀ େଚାରକୁ ମାରି େସହ ିଜୀବ-�ୀ �ଭୁ-ଚରଣେର 
ଲାଗି ଯାଇଛି।           
 
ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਨਸਤਾਰਾ ਗੁਰਮਿਤ ਿਮਲਿਹ ਿਪਆਰੇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ରାମ ନାମ ତାହାକୁ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରି େଦଇଛି ଆଉ ଗରୁୁ ଉପେଦଶ �ାରା ନିଜ 
�ିୟ �ଭୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି॥2॥             
 
ਵਰ ੁਪਾਇਅੜਾ ਬਾਲੜੀਏ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਪਰੂੀ ਰਾਮ ॥ 
େହ ଭାଇ! ନବ େଯୗବନା ଜୀବ-�ୀ ନିଜ ପତି-�ଭୁ�ୁ ପାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ତାହା� ଆଶା ଓ ଅଭିଳାଷ 
ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି।                    
 
ਿਪਿਰ ਰਾਿਵਅੜੀ ਸਬਿਦ ਰਲੀ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਨਹ ਦਰੂੀ ਰਾਮ ॥ 
ତାହା� ପତି-�ଭୁ ତାହା� ସହତି ରମଣ କରିଛ�ି ଆଉ େସ ଶ�େର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ।            
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ਪ�ਭੁ ਦਿੂਰ ਨ ਹੋਈ ਘਿਟ ਘਿਟ ਸੋਈ ਿਤਸ ਕੀ ਨਾਿਰ ਸਬਾਈ ॥ 
ସବ�ବ�ାପକ �ଭୁ ତାହା ଠାରୁ ଦୂରକୁ ଯାଆ�ି ନାହି ଁ, େସ �େତ�କ ଶରୀରେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି ଏବଂ 
ସବୁ ଜୀବ-�ୀ ତାହା� ପ�ୀ ଅଟ�ି।  
 
ਆਪੇ ਰਸੀਆ ਆਪੇ ਰਾਵੇ ਿਜਉ ਿਤਸ ਦੀ ਵਿਡਆਈ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁରସୀକ ଅଟ�ି, �ୟଂ ହି ଁରମଣ କରିଥା�ି ଏବଂ ଏହା ହ ିତାହା� ବଡିମା ଅେଟ।             
 
ਅਮਰ ਅਡੋਲੁ ਅਮੋਲੁ ਅਪਾਰਾ ਗੁਿਰ ਪਰੂੈ ਸਚ ੁਪਾਈਐ ॥ 
ପରମା�ା ଅମର, ଅଟଳ, ଅମଲୂ� ଏବଂ ଅପାର ଅଟ�ି ଆଉ େସହ ିସତ��ରୂପ�ୁ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� �ାରା  
�ା� କରାଯାଇ ପାେର।               
 
ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਜਗੋ ਸਜਗੋੀ ਨਦਿਰ ਕਰ ੇਿਲਵ ਲਾਈਐ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁନିଜ ସାଥ �େର ଜୀବ-�ୀ ସହତି ମିଳନର ସଂେଯାଗ ବନାଇବା ବାଲା 
ଅଟ�ି, େଯେବ େସ ନିଜ କୃପା-ଦୃ�ି କରିଥା�ି, େସ �ଭୁ� ଠାେର ନିଜ ସରୁତି ଲଗାଇ ଥାଏ॥3॥ 
         
ਿਪਰ ੁਉਚੜੀਐ ਮਾੜੜੀਐ ਿਤਹ ੁਲੋਆ ਿਸਰਤਾਜਾ ਰਾਮ ॥ 
େମାର ପତି-�ଭୁ ଏକ ଉ� ମହଲେର ରହଥିା�ି ଏବଂ େସ ତିନି େଲାକର ବାଦଶାହ ଅଟ�ି।            
 
ਹਉ ਿਬਸਮ ਭਈ ਦੇਿਖ ਗੁਣਾ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਅਗਾਜਾ ਰਾਮ ॥ 
ମ ଁ ୁତାହା�ୁ େଦଖ � ଚକିତ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ େମାର ମନେର ଅନାହଦ ଶ� ଗ�ୁନ କରୁଅଛି।          
 
ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰੀ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨੀਸਾਣੋ ॥ 
ମ ଁ ୁଏହ ିଶଭୁ କମ� କରିଛି େଯ ମ ଁ ୁଶ�ର ଚି�ନ କରିଛି ଆଉ େମାେତ ସତ�ର ଦରବାରକୁ ଯିବା ପାଇ ଁ
ରାମ ନାମ ରୂପୀ ସେ�ଶ ମିଳି ଯାଇଛି।        
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਖੋਟੇ ਨਹੀ ਠਾਹਰ ਨਾਮ ੁਰਤਨੁ ਪਰਵਾਣੋ ॥ 
ମ� ବ��ିକୁ ନାମ ବିନା �ଭୁ� ଦରବାରେର େକୗଣସି �ାନ ମିେଳନାହି ଁ,    
 
ਪਿਤ ਮਿਤ ਪਰੂੀ ਪਰੂਾ ਪਰਵਾਨਾ ਨਾ ਆਵੈ ਨਾ ਜਾਸੀ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀର ମତି ଏବଂ �ତି� �ା ପ�ୂ� ଅେଟ ଏବଂ ପ�ୂ� ନାମର ସେ�ଶ ଥାଏ, େସ ଜ� �-ମତୁୃ� 
ରହତି ଅେଟ।  
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਪ�ਭ ਜੈਸੇ ਅਿਵਨਾਸੀ ॥੪॥੧॥੩॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ନିଜ ଆ��ରୂପକୁ ଜାଣ ିନିଏ, େସ ଅବିନାଶୀ �ଭୁ� ରୂପ 
ହି ଁବନିଯାଏ||4||1||3||     
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
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ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੪ ॥ 
ରାଗ ସହୁୀ ଛ� ମହଲା 1 ଘର 4 ॥       
 
ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਿਤਿਨ ਦੇਿਖਆ ਜਗੁ ਧੰਧੜੈ ਲਾਇਆ ॥ 
େଯଉ ଁପରମା�ା ଏହ ିଜଗତ ଉ�� କରିଛ�ି, େସ ହି ଁଏହାର ପାଳନ କରିଛ�ି, ଆଉ େସ ହି ଁସବୁ 
ଜୀବ�ୁ ସାଂସାରିକ ଧ�ାେର ଲଗାଇଛ�ି।               
 
ਦਾਿਨ ਤਰੇੈ ਘਿਟ ਚਾਨਣਾ ਤਿਨ ਚੰਦ ੁਦੀਪਾਇਆ ॥ 
େହ ମାଲିକ! େତାର ନାମ ରୂପୀ ଦାନ �ାରା େମାର ହୃଦୟେର �କାଶ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ େମାର 
ତନେର ଚ�ମା ରୂପୀ ଦୀପକ ��ଳିତ େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਚੰਦੋ ਦੀਪਾਇਆ ਦਾਿਨ ਹਿਰ ਕੈ ਦਖੁੁ ਅੰਧਰੇਾ ਉਿਠ ਗਇਆ ॥ 
�ଭୁ� କୃପାରୁ ଚ�ମା ରୂପୀ ଦୀପକ ��ଳିତ େହବା �ାରା ଏେବ େମାର ହୃଦୟରୁ ଦୁଃଖ ଓ ଅ�ାନତାର 
ଅ�କାର ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।             
 
ਗੁਣ ਜਞੰ ਲਾੜੇ ਨਾਿਲ ਸਹੋੈ ਪਰਿਖ ਮੋਹਣੀਐ ਲਇਆ ॥ 
ଗଣୁର ବରଯା�ୀ ବର ସହତି ହି ଁସ�ୁର େଦଖାଯାଇ ଥାଏ, ଯିଏ ମନକୁ ମ�ୁ କରିବା ବାଲା କନ�ାକୁ 
ପରଖ � େନଇଛି।          
 
ਵੀਵਾਹ ੁਹਆੋ ਸੋਭ ਸੇਤੀ ਪੰਚ ਸਬਦੀ ਆਇਆ ॥ 
ପରମା�ା ରୂପୀ ବର ଜୀବ-�ୀ କନ�ା ସହତି ବିବାହ କରିବା ପାଇ ଁପା� �କାରର �ନି ବାଲା ବାଜା 
ସହତି ବରଯା�ୀ େନଇ ଆସିଛ�ି ଏବଂ ବଡ ଧମୁଧାମେର ବିବାହ େହାଇଛି।          
 
ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਿਤਿਨ ਦੇਿਖਆ ਜਗੁ ਧੰਧੜੈ ਲਾਇਆ ॥੧॥ 
େଯଉ ଁପରମା�ା ଏହ ିସଂସାର ଉ�� କରିଛ�ି, େସ ହି ଁଏହାର ପାଳନ କରିଛ�ି ଆଉ ସବୁ�ୁ 
ସାଂସାରିକ ଧ�ାେର �ବୃ� କରିଛ�ି॥1॥              
 
ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਸਾਜਨਾ ਮੀਤਾ ਅਵਰੀਤਾ ॥ 
େହ ଭାଇ! ମ ଁ ୁନିଜର େସହ ିସ�ନ ଓ ମି� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଯାହାର ଜୀବନ-ଆଚରଣ ସଂସାରରୁ 
ଅଲଗା ଅେଟ।            
 
ਇਹ ੁਤਨੁ ਿਜਨ ਿਸਉ ਗਾਿਡਆ ਮਨੁ ਲੀਅੜਾ ਦੀਤਾ ॥ 
େମାର ଏହ ିତନ ଯାହା ସହତି େଯାଡି େହାଇଛି, ମ ଁ ୁତାହା� ମନ �ୟଂ େନଇ ଯାଇଛି ଆଉ ନିଜ ମନ 
ତାହା�ୁ ମ� େଦଇଛି।     
 
ਲੀਆ ਤ ਦੀਆ ਮਾਨੁ ਿਜਨੑ ਿਸਉ ਸੇ ਸਜਨ ਿਕਉ ਵੀਸਰਿਹ ॥ 
େସହ ିସ�ନ େମାେତ କାହିକିଁ ବିସମ୍ତୃ େହେବ, ଯାହା� ଠାରୁ ମ ଁ ୁଆଦର ପାଇଛି।  
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ਿਜਨੑ ਿਦਿਸ ਆਇਆ ਹੋਿਹ ਰਲੀਆ ਜੀਅ ਸੇਤੀ ਗਿਹ ਰਹਿਹ ॥ 
ଯାହା�ୁ େଦଖ �େଲ ମନେର ହେଷ�ା�ାସ ଉ�� େହାଇଥାଏ, ମ ଁ ୁତାହା�ୁ ଧରି ନିଜ ହୃଦୟେର ଲଗାଇ 
ରଖ �ଥାଏ।          
 
ਸਗਲ ਗੁਣ ਅਵਗਣੁ ਨ ਕੋਈ ਹੋਿਹ ਨੀਤਾ ਨੀਤਾ ॥ 
େମାର ସ�ନ ଠାେର େକୗଣସି ଅବଗଣୁ ନାହି ଁ, ଏଣ ୁସବ�ଦା ସବ� ଗଣୁ ହି ଁରହଥିାଏ।     
 
ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਸਾਜਨਾ ਮੀਤਾ ਅਵਰੀਤਾ ॥੨॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ସ�ନ ଓ ମି� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଯିଏ ଜଗତର େମାହ ଓ ମାୟାରୁ ଉ��େର ଅଛ�ି॥2॥ 
         
ਗੁਣਾ ਕਾ ਹਵੋੈ ਵਾਸੁਲਾ ਕਿਢ ਵਾਸੁ ਲਈਜੈ ॥ 
ଯଦି ଜୀବ ପାଖେର ଗଣୁ ରୂପୀ ସଗୁ�ିର ଡବା ଥାଏ, ତାହାେହେଲ େସ େସଥ �ରୁ ସଗୁ�ି େନବା ଉଚିତ। 
    
ਜੇ ਗੁਣ ਹੋਵਨੑਿ◌ ਸਾਜਨਾ ਿਮਿਲ ਸਾਝ ਕਰੀਜੈ ॥ 
ଯଦି ତାହାର ସ�ନ ପାଖେର ଗଣୁ ଥାଏ, େସ ତାହା� ସହତି ମିଶ ିତାହା� ଗଣୁର ଭାଗୀଦାରୀ କରିବା 
ଉଚିତ।             
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Page 766  
 
ਸਾਝ ਕਰੀਜ ੈਗੁਣਹ ਕੇਰੀ ਛੋਿਡ ਅਵਗਣ ਚਲੀਐ ॥ 
ଯଦି ସ�ନ ସାଥ �େର ମିଶ ିଗଣୁର ଭାଗୀଦାରୀ କରାଯାଏ, ତାହାେହେଲ ହି ଁମିଜ ଅବଗଣୁକୁ ଛାଡି 
ସତମାଗ�େର ଚାଲିଥାଏ।           
 
ਪਿਹਰ ੇਪਟੰਬਰ ਕਿਰ ਅਡੰਬਰ ਆਪਣਾ ਿਪੜੁ ਮਲੀਐ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଉ�ମ ଗଣୁକୁ ନିଜ ଶ�ୃାର ବନାଇ ମନର େକାମଳତା ରୂପୀ ବ� ପି�ିଥାଏ, େସ ବିକାରକୁ 
ପଛେର ପକାଇ ଜୀବନ ରୂପୀ ସଂ�ାମ ଜିତିଯାଇ ଥାଏ।                
 
ਿਜਥੈ ਜਾਇ ਬਹੀਐ ਭਲਾ ਕਹੀਐ ਝੋਿਲ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਜੈ ॥ 
ଏପରି ବ��ି େଯଉଠଁ ିଗେଲ ମ� ଶଭୁ ବଚନ ହି ଁେବାଲିଥାଏ ଏବଂ ଅବଗଣୁକୁ ଦୂର କରି ନାମ ରୂପୀ 
ଅମତୃ ପାନ କରିଥାଏ।    
 
ਗੁਣਾ ਕਾ ਹਵੋੈ ਵਾਸੁਲਾ ਕਿਢ ਵਾਸੁ ਲਈਜੈ ॥੩॥ 
ଯଦି ଜୀବ ପାଖେର ଗଣୁ ରୂପୀ ସଗୁ�ିର ଡବା ଥାଏ, ତାହାେହେଲ ତାହାକୁ ଗଣୁ ରୂପୀ ସଗୁ�ି େନବା 
ଉଚିତ॥3॥                
 
ਆਿਪ ਕਰੇ ਿਕਸੁ ਆਖੀਐ ਹੋਰ ੁਕਰੇ ਨ ਕੋਈ ॥ 
ଇ�ର �ୟଂ ସବୁକିଛି କରିଥା�ି, ପଣୁ ିତାହା� ବିନା କାହାକୁ କୁହାଯିବ, କାରଣ ତାହା� ବିନା ଆଉ 
େକହ ିକିଛି ମ� କରି ପାର�ି ନାହି।ଁ   
 
ਆਖਣ ਤਾ ਕਉ ਜਾਈਐ ਜੇ ਭੂਲੜਾ ਹੋਈ ॥ 
ତାହା�ୁ ଅଭିେଯାଗ କରିବାକୁ ଯିବା, ଯଦି େସ ଭୁଲ କରିଛ�ି।             
 
ਜੇ ਹਇੋ ਭੂਲਾ ਜਾਇ ਕਹੀਐ ਆਿਪ ਕਰਤਾ ਿਕਉ ਭੁਲੈ ॥ 
ତାହା�ୁ ଅଭିେଯାଗ କରିବାକୁ ଯିବା, ଯଦି େସ ଭୁଲ କରିଛ�ି, କି� ଜଗତର ରଚୟିତା େକୗଣସି ଭୁଲ 
କର�ି ନାହି।ଁ  
 
ਸੁਣੇ ਦੇਖੇ ਬਾਝੁ ਕਿਹਐ ਦਾਨੁ ਅਣਮੰਿਗਆ ਿਦਵ ੈ॥ 
େସ ଜୀବ� �ାଥ�ନା ଶଣୁଥିା�ି ଏବଂ ତାହା �ାରା କରାଯାଇଥ �ବା କାଯ�� େଦଖ �ଥା�ି।        
 
ਦਾਨੁ ਦੇਇ ਦਾਤਾ ਜਿਗ ਿਬਧਾਤਾ ਨਾਨਕਾ ਸਚ ੁਸੋਈ ॥ 
େସ କହବିା ଓ ମାଗିବା ବିନା ଜୀବକୁ ଦାନ େଦଇଥା�ି ଏବଂ ଏକ େସ ହି ଁସତ� ଅଟ�ି।   
 
ਆਿਪ ਕਰੇ ਿਕਸੁ ਆਖੀਐ ਹੋਰ ੁਕਰੇ ਨ ਕੋਈ ॥੪॥੧॥੪॥ 
େଯେବ େସ �ୟଂ ହି ଁସବୁକିଛି କରିଥା�ି, ପଣୁ ିତାହା� ବିନା କାହାକୁ କୁହାଯାଇ ପାରିବ, କାରଣ ତାହା� 
ଅତିରି� ଆଉ େକହ ିମ� କିଛି କର�ି ନାହି?ଁ||4||1||4||         
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ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 1 ॥  
 
ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਗੁਣ ਰਵ ੈਮਿਨ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ॥ 
�ଭୁ� ଭ�ିେର ଲୀନ େହାଇଥ �ବା େମାର ମନ ତାହା� ହି ଁଗଣୁ ଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ େସ ହି ଁେମାର 
ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥା�ି।             
 
ਗੁਰ ਕੀ ਪਉੜੀ ਸਾਚ ਕੀ ਸਾਚਾ ਸੁਖੁ ਹਈੋ ॥ 
ଗରୁୁ େମାେତ ସତ�ନାମର ସିଢି େଦଇଛ�ି, ଯାହା�ାରା େମାେତ ସ�ା ସଖୁ ହାସଲ େହାଇଥାଏ।  
 
ਸੁਿਖ ਸਹਿਜ ਆਵ ੈਸਾਚ ਭਾਵੈ ਸਾਚ ਕੀ ਮਿਤ ਿਕਉ ਟਲੈ ॥ 
ଏହା�ାରା ମନକୁ �ାଭାବିକ ସଖୁ ମିଳିଥାଏ, ସତ� ହି ଁଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଆଉ ସତ�ର �ା�ି ବାଲା ବୁ�ି 
କିପରି ଟାଳି ପାରିବା?       
 
ਇਸਨਾਨੁ ਦਾਨੁ ਸੁਿਗਆਨੁ ਮਜਨੁ ਆਿਪ ਅਛਿਲਓ ਿਕਉ ਛਲੈ ॥ 
�ାନ, ଦାନ-ପଣୂ�, ଉ�ାନ ଓ ତୀଥ�-�ାନ �ାରା େସହ ିପରମା�ା�ୁ କିପରି ଖସିୁ କରାଯାଇ ପାରିବ, ଯିଏ  
�ୟଂ ହି ଁଅଛଳ ଅଟ�ି।        
 
ਪਰਪਚੰ ਮੋਹ ਿਬਕਾਰ ਥਾਕੇ ਕੂੜੁ ਕਪਟ ੁਨ ਦੋਈ ॥ 
େମାର ମନରୁ େଧାକା, େମାହ ବିକାର ସବୁ ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି, ବ��ମାନ େମାର ମନେର ମିଥ�ା, 
କପଟ ଓ �ିଧା ରହ ିନାହି।ଁ         
 
ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਗੁਣ ਰਵ ੈਮਿਨ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ॥੧॥ 
�ଭୁ� ଭ�ିେର ଲୀନ େମାର ମନ ତାହା� ହି ଁଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ େସ ହି ଁେମାର ମନକୁ ଭଲ 
ଲାଗିଥା�ି॥1॥             
 
ਸਾਿਹਬੁ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਿਜਿਨ ਕਾਰਣੁ ਕੀਆ ॥ 
ଯିଏ ଏହ ିବି�ର ରଚନା କରିଛ�ି, େସହ ିପରମା�ା� �ୁତି କରିବା ଉଚିତ।             
 
ਮੈਲੁ ਲਾਗੀ ਮਿਨ ਮੈਿਲਐ ਿਕਨੈ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਆ ॥ 
ମନୁଷ� ମନେର ଅହଂ� ରୂପୀ ମଇଳା ଲାଗି ରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହାର ମନ ମଇଳା େହାଇଯାଏ, େକହ ି
ବିରଳ ବ��ି ହି ଁନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ପାନ କରିଛ�ି।         
 
ਮਿਥ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਆ ਇਹ ੁਮਨੁ ਦੀਆ ਗੁਰ ਪਿਹ ਮੋਲੁ ਕਰਾਇਆ ॥ 
ମ ଁ ୁନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ମ�ନ କରି ପାନ କରିଛି ଏବଂ ନିଜର ଏହ ିମନ ଗରୁୁ�ୁ ସମପ�ଣ କରିଛି, ନାମର  
ଏହ ିମଲୂ� ମ ଁ ୁଗରୁୁ� ଠାରୁ ପାଇଛି।   
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ਆਪਨੜਾ ਪ�ਭੁ ਸਹਿਜ ਪਛਾਤਾ ਜਾ ਮਨੁ ਸਾਚੈ ਲਾਇਆ ॥ 
େଯେବ ମ ଁ ୁନିଜ ମନକୁ ସତ� ସାଥ �େର ଲଗାଇଛି, �ାଭାବିକ ଭାବେର �ଭୁ�ୁ ଜାଣ ିପାରିଛି।       
 
ਿਤਸੁ ਨਾਿਲ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਜੇ ਿਤਸੁ ਭਾਵਾ ਿਕਉ ਿਮਲੈ ਹੋਇ ਪਰਾਇਆ ॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� ଚରଣେର ଲାଗି ତାହା� ଗଣୁ ଗାନ କରିବି ଯଦି ତାହା�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ମ ଁ ୁପର େହାଇ 
ତାହା�ୁ କିପରି ମିଶ ିପାରିବି?              
 
ਸਾਿਹਬੁ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਿਜਿਨ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥੨॥ 
ଯିଏ ଏହ ିଜଗତ ଉ�� କରିଛ�ି, େସହ ିପରମା�ା� �ୁତି କରିବା ଉଚିତ॥2॥      
 
ਆਇ ਗਇਆ ਕੀ ਨ ਆਇਓ ਿਕਉ ਆਵ ੈਜਾਤਾ ॥ 
େହ ଭାଇ! େଯେତେବେଳ ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁେମାର ହୃଦୟେର ବାସ କରିଛ�ି, ସବୁକିଛି ମିଳିଯାଇଛି,  
ବ��ମାନ େମାର ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।     
 
ਪ�ੀਤਮ ਿਸਉ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਹਿਰ ਸਤੇੀ ਰਾਤਾ ॥ 
ବ��ମାନ େମାର ମନ େମାର �ିୟତମ� ଠାେର ସ�� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ହରି� େ�ମେର ର�ୀନ  
େହାଇଛି।              
 
ਸਾਿਹਬ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਸਚ ਕੀ ਬਾਤਾ ਿਜਿਨ ਿਬੰਬ ਕਾ ਕੋਟ ੁਉਸਾਿਰਆ ॥ 
ମାଲିକ� ର�େର ର�ୀନ େହାଇ େମାର ମନ େସହ ିସତ�ର କଥା କହଥିାଏ, ଯିଏ ବୀଯ�� ରୂପୀ 
ଜଳରୁ ଶରୀର ରୂପୀ ଦୁଗ� ବନାଇଛ�ି।         
 
ਪੰਚ ਭੂ ਨਾਇਕੋ ਆਿਪ ਿਸਰੰਦਾ ਿਜਿਨ ਸਚ ਕਾ ਿਪਡੁੰ ਸਵਾਿਰਆ ॥ 
ପରମା�ା ଗଗନ, ବାୟୁ, ଅ�ି, ଜଳ ଏବଂ ପଥୃ �ବୀ- ଏହ ିପା�ଟି ତ�ର ନାୟକ ଅଟ�ି, ଯିଏ �ୟଂ ହି ଁ 
��ା ଅଟ�ି ଆଉ ଯିଏ ଆ�ାର ନିବାସ ପାଇ ଁମାନବ-ଶରୀର  ରଚନା କରିଛ�ି,       
 
ਹਮ ਅਵਗਿਣਆਰੇ ਤੂ ਸੁਿਣ ਿਪਆਰ ੇਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਚ ੁਸੋਈ ॥ 
େହ �ିୟ �ଭୁ! ତୁ େମାର ବିନତି ଶଣୁ, ମ ଁ ୁଅବଗଣୁ �ାରା ପାଇ ଯିବ ଅେଟ, େଯଉ ଁଯିବ େତାେତ ଭଲ 
ଲାଗିଥାଏ, େସ ସ�ା ବନିଯାଏ।      
 
ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਨਾ ਥੀਐ ਸਾਚੀ ਮਿਤ ਹੋਈ ॥੩॥ 
ଯାହାର ବୁ�ି ସତ��ରୂପ େହାଇଯାଏ, ତାହାର ଜ� �-ମରଣ ହୁଏନାହି॥ଁ3॥         
 
ਅੰਜਨੁ ਤਸੈਾ ਅੰਜੀਐ ਜੈਸਾ ਿਪਰ ਭਾਵ ੈ॥ 
େମାେତ ନିଜ ଆଖ �େର ଏପରି ହି ଁସରୁମା ଢାଳିବାକୁ େହବ, େଯପରି େମାର �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।  
       
ਸਮਝ ੈਸੂਝੈ ਜਾਣੀਐ ਜੇ ਆਿਪ ਜਾਣਾਵੈ ॥ 
ଯଦି େସ �ୟଂ େମାେତ �ାନ େଦଇଥା�ି, ମ ଁ ୁବୁଝଥିାଏ ଓ ଜାଣଥିାଏ।    
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ਆਿਪ ਜਾਣਾਵ ੈਮਾਰਿਗ ਪਾਵੈ ਆਪੇ ਮਨੂਆ ਲੇਵਏ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁେମାେତ �ାନ େଦଇଥା�ି ଆଉ େମାେତ ସତମାଗ�େର ଲଗାଇଥା�ି ଏବଂ େମାର ମନକୁ 
ନିଜ ଆଡକୁ େ�ରିତ କରିଥା�ି।    
 
ਕਰਮ ਸੁਕਰਮ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਕੀਮਿਤ ਕਉਣ ਅਭੇਵਏ ॥ 
େସ �ାୟ�� ହି ଁେମାʼ �ାରା କମ�-ସକୁମ� କରାଇ ଥାଆ�ି, ତାହା� ମଲୂ�ା�ନ କିଏ କରିପାରିବ?         
 
ਤੰਤੁ ਮਤੁੰ ਪਾਖੰਡੁ ਨ ਜਾਣਾ ਰਾਮੁ ਿਰਦੈ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ 
ମ ଁ ୁେକଉ ଁତ�, ମ� ଓ ପାଖ�କୁ ଜାେଣ ନାହି ଁଏବଂ ରାମ�ୁ ନିଜ ହୃଦୟେର ବସାଇ ମନ �ସ� େହାଇ 
ଯାଇଛି।     
 
ਅੰਜਨੁ ਨਾਮੁ ਿਤਸੈ ਤ ੇਸੂਝੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਚ ੁਜਾਿਨਆ ॥੪॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ସତ�କୁ ଜାଣ ିନିଏ, ନାମ ରୂପୀ ସରୁମା ତାହାର �ାନ େହାଇଥାଏ॥4॥           
 
ਸਾਜਨ ਹਵੋਿਨ ਆਪਣੇ ਿਕਉ ਪਰ ਘਰ ਜਾਹੀ ॥ 
ଯଦି ବ�ୁ ସ� େମାର ନିଜର ବନିଯା�ି, ମ ଁ ୁପର ଘରକୁ କାହିକିଁ ଯିବି?       
 
ਸਾਜਨ ਰਾਤੇ ਸਚ ਕੇ ਸੰਗੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
େମାର ବ�ୁ ସ� ସତ�େର ହି ଁମାଗଣ ରହଥିା�ି ଆଉ �ଭୁ� ସାଥ �େର ହି ଁତାହା� ମନ ଥାଏ।     
 
ਮਨ ਮਾਿਹ ਸਾਜਨ ਕਰਿਹ ਰਲੀਆ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਬਾਇਆ ॥ 
େମାର ବ�ୁ ମନେର ହି ଁରମଣ କରିଥା�ି  ଆଉ ଏହା ତାହା� କମ�-ଧମ� ଅେଟ।             
 
ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਪੁਨੰ ਪਜੂਾ ਨਾਮੁ ਸਾਚਾ ਭਾਇਆ ॥ 
ତାହା�ୁ ପରମା�ା� ସ�ା ନାମ ହି ଁଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଆଉ ଏହା ତାହା� ଅଠଷଠ ିତୀଥ�ର �ାନ, ଦାନ-
ପଣୂ� ଏବଂ ପଜୂା ଅେଟ।      
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Page 767  
 

ਆਿਪ ਸਾਜੇ ਥਾਿਪ ਵੇਖੈ ਿਤਸੈ ਭਾਣਾ ਭਾਇਆ ॥ 
ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁଜଗତକୁ ଉ�� କରିଛ�ି ଆଉ ଏହାର ପାଳନ କରିଥା�ି ଏବଂ ତାହା� ଇଛା ସ��ୁ 
ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।    
 
ਸਾਜਨ ਰਾਂਿਗ ਰੰਗੀਲੜੇ ਰੰਗੁ ਲਾਲੁ ਬਣਾਇਆ ॥੫॥ 
ସ� ପରମା�ା� ର�େର ମ� ରହଥିା�ି ଆଉ େସ େ�ମ ରୂପ ଗଭୀର ଲାଲ ର� ବନାଇଛ�ି॥5॥ 
    
ਅੰਧਾ ਆਗੂ ਜੇ ਥੀਐ ਿਕਉ ਪਾਧਰ ੁਜਾਣੈ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଯଦି ଅ� ଅଥ�ାତ �ାନହୀନ ମନୁଷ� ପଥ �ଦଶ�କ ବନିଯାଏ, ତାହାେହେଲ ସତମାଗ� କିପରି 
ବୁଝବି?    
 
ਆਿਪ ਮਸੁੈ ਮਿਤ ਹੋਛੀਐ ਿਕਉ ਰਾਹ ੁਪਛਾਣੈ ॥ 
େସ ନିଜର �� ମତି କାରଣରୁ ଠକି େହାଇଯାଏ, େସ ସତମାଗ� କିପରି ଜାଣ ିପାରିବ?    
 
ਿਕਉ ਰਾਿਹ ਜਾਵੈ ਮਹਲੁ ਪਾਵੈ ਅੰਧ ਕੀ ਮਿਤ ਅੰਧਲੀ ॥ 
େସ ସତମାଗ�େର କିପରି ଯାଇ ପାରିବ, େଯପରି େସ �ଭୁ� ମହଲ ପାଇବ, େସହ ିଅ� ବ��ିର ମତି 
ଅ� ହି ଁେହାଇଥାଏ।            
 
ਿਵਣੁ ਨਾਮ ਹਿਰ ਕੇ ਕਛੁ ਨ ਸੂਝੈ ਅੰਧੁ ਬੂਡੌ ਧਧੰਲੀ ॥ 
ହରି� ନାମ ନଥ �ବା କାରଣରୁତାହାକୁ ଆଉ କିଛି ଜଣା ପେଡ ନାହି ଁ, ଏବଂ େସ ସଂସାରେର ବୁଡି 
ରହଥିାଏ।   
 
ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ਚਾਨਣੁ ਚਾਉ ਉਪਜੈ ਸਬਦ ੁਗੁਰ ਕਾ ਮਿਨ ਵਸੈ ॥ 
ଯଦି ତାହାର ମନେର ଗରୁୁ� ଶ� ବାସ କରିଥାଏ, ମନେର ଉ�ାହ ଆସିଥାଏ ଓ ମନ ଉ�ଳ ବନିଯାଏ। 
     
ਕਰ ਜੋਿੜ ਗੁਰ ਪਿਹ ਕਿਰ ਿਬਨੰਤੀ ਰਾਹ ੁਪਾਧਰ ੁਗੁਰ ੁਦਸੈ ॥੬॥ 
େସ ନିଜର ଦୁଇ ହାତ େଯାଡି ଗରୁୁ� ଠାେର ବିନତି କରିଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁ ତାହାକୁ ସତମାଗ� ବତାଇ 
ଥାଆ�ି॥6॥          
 
ਮਨੁ ਪਰਦੇਸੀ ਜੇ ਥੀਐ ਸਭੁ ਦੇਸੁ ਪਰਾਇਆ ॥ 
ଯଦି ମନୁଷ�ର ମନ ପରେଦଶୀ େହାଇଥାଏ ଅଥ�ାତ ଆ��ରୂପ ଠାରୁ ବିେଛଦ େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ 
ସାରା ଜଗତ ପର ଲାଗିଥାଏ।              
 
ਿਕਸੁ ਪਿਹ ਖੋਲ� ਹ੍ਉ ਗੰਠੜੀ ਦਖੂੀ ਭਿਰ ਆਇਆ ॥ 
ମ ଁ ୁକାହା ସମମ୍ଖୁେର ନିଜ ଦୁଃଖର ଗ�ଲିି େଖାଲିବି? କାରଣ ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ହି ଁଦୁଃଖେର ଭରି ରହଛିି। 
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ਦਖੂੀ ਭਿਰ ਆਇਆ ਜਗਤੁ ਸਬਾਇਆ ਕਉਣੁ ਜਾਣੈ ਿਬਿਧ ਮੇਰੀਆ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ଦୁଃଖେର ଭରି ରହଛିି, େମାର ଦୁ��ଶା କିଏ ଜାଣ ିପାରିବ? 
 
ਆਵਣੇ ਜਾਵਣੇ ਖਰੇ ਡਰਾਵਣੇ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵ ੈਫਰੇੀਆ ॥ 
ଜୀବର ଜ� �-ମରଣ ଚ� ବଡ ଭୟାନକ ଅେଟ ଆଉ ତାହା େକେବ ସମା� ହୁଏନାହି।ଁ                  
 
ਨਾਮ ਿਵਹਣੇੂ ਊਣੇ ਝੂਣੇ ਨਾ ਗੁਿਰ ਸਬਦ ੁਸੁਣਾਇਆ ॥ 
ଯାହାକୁ ଗରୁୁ ଶ� ଶଣୁାଇ ନାହା�ି, େସହ ିନାମହୀନ ବ��ି ଉଦାସ େହାଇ ରହଥିାଏ।  
 
ਮਨੁ ਪਰਦੇਸੀ ਜੇ ਥੀਐ ਸਭੁ ਦੇਸੁ ਪਰਾਇਆ ॥੭॥ 
ଯଦି ମନୁଷ�ର ମନ ପରେଦଶୀ େହାଇଯାଏ, ସାରା ସଂସାର ପର ଲାଗିଥାଏ॥7॥                  
 
ਗੁਰ ਮਹਲੀ ਘਿਰ ਆਪਣੈ ਸੋ ਭਰਪੁਿਰ ਲੀਣਾ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ିର ହୃଦୟ-ଘେର ମହଲର �ାମୀ �ଭୁ ବାସ କରିଥା�ି, େସ ସବ�ବ�ାପକ �ଭୁ� ଠାେର 
ଲୀନ ରହଥିାଏ।  
 
ਸੇਵਕੁ ਸੇਵਾ ਤਾ ਂਕਰੇ ਸਚ ਸਬਿਦ ਪਤੀਣਾ ॥ 
େସବକ େସବା କରିଥାଏ, େଯେତେବେଳ ତାହାର ମନ ସ�ା ଶ�େର ମ� େହାଇଯାଏ।              
 
ਸਬਦ ੇਪਤੀਜੈ ਅੰਕੁ ਭੀਜ ੈਸੁ ਮਹਲੁ ਮਹਲਾ ਅੰਤਰੇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ତାହାର ମନ ଶ�େର ମ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ହୃଦୟ ନାମ ରସେର ଭିଜିଯାଏ, ତାହାକୁ 
�ଭୁ� ମହଲ ହୃଦୟ-ଘର ହି ଁମିଳିଯାଏ।     
 
ਆਿਪ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੋਈ ਪ�ਭੁ ਆਿਪ ਅੰਿਤ ਿਨਰਤੰਰੇ ॥ 
େଯଉ ଁକ��ା �ୟଂ ଏହ ିଜଗତକୁ ଜାତ କରିଛ�ି, େଶଷେର େସ ହି ଁତାହାକୁ ନିଜ ଆ��ରୂପେର ଲୀନ 
କରାଇ ନିଅ�ି।         
 
ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਮੇਲਾ ਤਾ ਂਸੁਹੇਲਾ ਬਾਜਤੰ ਅਨਹਦ ਬੀਣਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ଜୀବର ମିଳନ ପରମା�ା� ଠାେର େହାଇଯାଏ, େସ ସଖୁୀ େହାଇଯାଏ ଆଉ ମନେର 
ଅନାହଦ ଶ�ର ବାଣୀ ବାଜିଥାଏ।         
 
ਗੁਰ ਮਹਲੀ ਘਿਰ ਆਪਣੈ ਸੋ ਭਿਰਪੁਿਰ ਲੀਣਾ ॥੮॥ 
ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର ପରମା�ା ବାସ କରିଥା�ି, େସ �ଭୁ� ଠାେର ହି ଁରହଥିାଏ॥8॥     
 
ਕੀਤਾ ਿਕਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਸਈੋ ॥ 
େସ ସଂସାରର �ଶଂସା କରିଥାଏ, ଯାହାକୁ ଭଗବାନ ଜାତ କରିଛ�ି।          
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ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਨਾ ਪਵੈ ਜ ੇਲੋਚੈ ਕੋਈ ॥ 
େସହ ିଭଗବାନ� �ୁତିଗାନ କର, ଯିଏ ସାରା ବି�କୁ ଜାତ କରିଛ�ି ଆଉ ସବୁ�ୁ ପାଳନ କରିଥା�ି।      
 
ਕੀਮਿਤ ਸ ੋਪਾਵੈ ਆਿਪ ਜਾਣਾਵ ੈਆਿਪ ਅਭੁਲੁ ਨ ਭੁਲਏ ॥ 
ଯଦି େକହ ିତାହା� ମଲୂ�ା�ନ କରିବାକୁ �ୟାସ କରିଥାଏ, େସ କରିପାେର ନାହି ଁ, ତାହା� ମଲୂ�ା�ନ 
କରିପାେର ନହି ଁ, ଯିଏ ତାହାକୁ �ୟଂ �ାନ �ଦାନ କରିଥା�ି।        
 
ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ੁਕਰਿਹ ਤੁਧੁ ਭਾਵਿਹ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਅਮੁਲਏ ॥ 
ପରମା�ା େକେବ ଭୁଲ କର�ି ନାହି ଁ, େସ ଅବି�ରଣୀୟ ଅଟ�ି, େହ ଇ�ର! ଗରୁୁ� ଅମଲୂ� ଶ� �ାରା 
ଯିଏ େତାର ଜୟ-ଜୟକାର କରିଥାଏ, େସ େତାେତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।              
 
ਹੀਣਉ ਨੀਚ ੁਕਰਉ ਬੇਨੰਤੀ ਸਾਚ ੁਨ ਛੋਡਉ ਭਾਈ ॥ 
େହ ଭାଇ! ମ ଁ ୁହୀନ ଏବଂ ନୀଚ ଅେଟ ଔ ଏହ ି�ାଥ�ନା କେର େଯ ମ ଁ ୁେକେବ ମ� ସତ�କୁ ତ�ାଗ କରିବି 
ନାହି।ଁ       
 
ਨਾਨਕ ਿਜਿਨ ਕਿਰ ਦੇਿਖਆ ਦਵੇੈ ਮਿਤ ਸਾਈ ॥੯॥੨॥੫॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁପରମା�ା ଜୀବ�ୁ ଜାତ କରିଥା�ି ଓ ପାଳନ କରିଥା�ି, େସ େସମାନ�ୁ ସମୁତି 
େଦଇଥା�ି||9||2||5||      
 
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰ ੁ੨ 
ରାଗ ସହୁୀ ଛ� ମହଲା 3 ଘର 2        
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ଶାଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।                                        
 
ਸੁਖ ਸੋਿਹਲੜਾ ਹਿਰ ਿਧਆਵਹ ੁ॥ 
ଖସିୁର ସହତି ହରି� �ାନ କର ଏବଂ             
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਫਲੁ ਪਾਵਹ ੁ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଫଳ ପାଅ।            
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਫਲੁ ਪਾਵਹ ੁਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਹ ੁਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਦਖੂ ਿਨਵਾਰ ੇ॥ 
ହରିନାମର �ାନ କର, ଫଳ �ା� କର, କାରଣ ଏହା ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ଦୁଃଖ ଦୂର କରିଦିଏ।            
 
ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਅਪਣੇ ਿਵਟਹ ੁਿਜਿਨ ਕਾਰਜ ਸਿਭ ਸਵਾਰ ੇ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଗରୁୁ� �ତି େକାଟି େକାଟି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଯିଏ େମାର ସବୁ କାଯ�� ସଫଳ କରିଛ�ି।   
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ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਿਕ�ਪਾ ਕਰ ੇਹਿਰ ਜਾਪਹ ੁਸੁਖ ਫਲ ਹਿਰ ਜਨ ਪਾਵਹ ੁ॥ 
େହ ହରିଜନ! �ଭୁ କୃପା କର�ି, ତାହା� ନାମ ଜପ କର ଓ ଫଳ �ା� କର।          
 
ਨਾਨਕੁ ਕਹ ੈਸੁਣਹ ੁਜਨ ਭਾਈ ਸੁਖ ਸਿੋਹਲੜਾ ਹਿਰ ਿਧਆਵਹ ੁ॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େମାର ହରିଜନ ଭାଇ! ଖସିୁର ସହତି ହରି� �ାନ କର॥1॥            
 
ਸੁਿਣ ਹਿਰ ਗੁਣ ਭੀਨੇ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଗରୁୁ ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର �ାଭାବିକ ଭାେର ନାମର �ାନ କରିଥାଏ,               
 
ਗੁਰਮਿਤ ਸਹਜੇ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ॥ 
ହରି� ଗଣୁଗାନ ଶଣୁବିା �ାରା ତାହାର ମନ �ାଭାବିକ ଭାେର ତାହା� େ�ମେର ଭିଜିଯାଏ।            
 
ਿਜਨ ਕਉ ਧਿੁਰ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨ ਗੁਰ ੁਿਮਿਲਆ ਿਤਨ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ 
�ାର�ରୁ ହି ଁଯାହାର ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁଗରୁୁ ମିଳିଥା�ି ଆଉ ତାହାର ଜ� �-
ମରଣ ଭୟ ଦୂର େହାଇଯାଏ।             

SikhBookClub.com 208 



Page 768  
 
ਅੰਦਰਹ ੁਦਰੁਮਿਤ ਦਜੂੀ ਖੋਈ ਸੋ ਜਨੁ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਗਾ ॥ 
ଯିଏ ନିଜର ଦୁମ�ତି ଓ େଦ�ତ�ଭାବକୁ ନିଜ ମନରୁ ବାହାର କରି େଦଇଛି, େସ ହରି� ଆରାଧନାେର 
ଲାଗିଥାଏ।         
 
ਿਜਨ ਕਉ ਿਕ�ਪਾ ਕੀਨੀ ਮੇਰੈ ਸੁਆਮੀ ਿਤਨ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 
େମାର �ାମୀ ଯାହା� ଉପେର କୃପା କରିଛ�ି, େସ ରାତିଦିନ ହରି� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ।            
 
ਸੁਿਣ ਮਨ ਭੀਨੇ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥੨॥ 
ହରି� ଗଣୁ ଶଣୁ ିତାହାର ମନ �ାଭାବିକ ଭାବେର ଭିଜିଯାଏ॥2॥          
 
ਜੁਗ ਮਿਹ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଜଗତେର ରାମ ନାମ �ାରା ହି ଁମ�ିୁ �ା� େହାଇଥାଏ।        
 
ਗੁਰ ਤ ੇਉਪਜ ੈਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰਾ ॥ 
ଜୀବର ମନେର ଶ�ର ବିଚାର ଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁଉ�� େହାଇଥାଏ।            
 
ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰਾ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰਾ ਿਜਸੁ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਸੁ ਪਾਏ ॥ 
ତାହାକୁ ଗରୁୁ� ଶ� ଏବଂ �ାନ �ାରା ହି ଁରାମ ନାମ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ, କି� �ା�ି ମ� ତାହାକୁ 
େହାଇଥାଏ, ଯାହା ଉପେର ପରମା�ା ନିଜ କୃପା କରିଥା�ି।  
 
ਸਹਜ ੇਗੁਣ ਗਾਵੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਿਕਲਿਵਖ ਸਿਭ ਗਵਾਏ ॥ 
ଏପରି ଯିବ �ାଭାବିକ ଭାବେର ଦିନରାତି ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରିଥା�ି ଆଉ ନିଜର ସାରା ପାପ  
ଦୂର କରିଥା�ି।        
 
ਸਭੁ ਕੋ ਤਰੇਾ ਤੂ ਸਭਨਾ ਕਾ ਹਉ ਤਰੇਾ ਤੂ ਹਮਾਰਾ ॥ 
େହ ଠାକୁର! ସାମ� ଯିବ େତାର େସବକ ଅଟ�ି, ଆଉ ତୁ ସବୁ� ମାଲିକ ଅଟୁ, ମ ଁ ୁମ� େତାର େସବକ  
ଅେଟ ଆଉ ତୁ େମାର �ାମୀ ଅଟୁ।           
 
ਜੁਗ ਮਿਹ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥੩॥ 
ଜଗତେର ରାମ� ନାମ ହି ଁେମା�ର ସାଧନ ଅେଟ॥3॥     
 
ਸਾਜਨ ਆਇ ਵਠੇੁ ਘਰ ਮਾਹੀ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟ-ଘେର ସ�ନ-�ଭୁ ବାସ କରିଥା�ି,      
 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਿਤ�ਪਿਤ ਅਘਾਹੀ ॥ 
େସ ହରି� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ତୃ� ଓ ସ�� ରହଥିାଏ।   
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ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਦਾ ਿਤ�ਪਤਾਸੀ ਿਫਿਰ ਭੂਖ ਨ ਲਾਗੈ ਆਏ ॥ 
ଯିଏ ହରି� ଗଣୁଗାନ କରି ସବ�ଦା ତୃ� ରହଥିାଏ, ତାହାକୁ ଆଉ େକୗଣସି �ଧୁା ଲାେଗ ନାହି।ଁ    
 
ਦਹ ਿਦਿਸ ਪਜੂ ਹਵੋੈ ਹਿਰ ਜਨ ਕੀ ਜ ੋਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ॥ 
ଯିଏ ହରିନାମର �ାନ କରିଥାଏ, େସହ ିହରିଜନ� ପଜୂା ଦଶ ଦିଗେର େହାଇଥାଏ।      
 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਆਪੇ ਜੋਿੜ ਿਵਛੋੜੇ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਕੋ ਦਜੂਾ ਨਾਹੀ ॥ 
େହ ନାନକ! ହରି �ୟଂ ହି ଁଜୀବକୁ ସଂେଯାଗ ଓ ବିେଯାଗ ବନାଇ ଥାଆ�ି ଆଉ ତାହା� ବିନା ଆଉ 
େକହ ିସମଥ� ନାହା�ି।     
 
ਸਾਜਨ ਆਇ ਵਠੇੁ ਘਰ ਮਾਹੀ ॥੪॥੧॥ 
ସ�ନ-�ଭୁ ତାହାର ହୃଦୟ-ଘେର �ାପିତ େହାଇଥା�ି॥4॥1॥             
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰ ੁ੩ ॥ 
ରାଗ ସହୁୀ ମହଲା 3 ଘର 3     
 
ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੀ ਹਿਰ ਜੀਉ ਰਾਖੈ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ਰਾਮ ॥ 
ହରି ସବ�ଦା ନିଜ ଭ�ର ସ�ାନ ରଖ �ଥା�ି ଆଉ ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରେର ତାହାର ର�ା କରି ଆସିଛ�ି। 
              
ਸੋ ਭਗਤੁ ਜੋ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਹਉਮੈ ਸਬਿਦ ਜਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
େସ ହ ିତାହା� ଭ� ଅେଟ, ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନିଯାଏ ଆଉ ଶ� �ାରା ନିଜ ଅଭିମାନକୁ ଜଳାଇ ଦିଏ। 
       
ਹਉਮੈ ਸਬਿਦ ਜਲਾਇਆ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਭਾਇਆ ਿਜਸ ਦੀ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ 
ଶ� �ାରା ନିଜ ଅଭିମାନକୁ ଜଳାଇ ଦିଏ, େସ ହି ଁେମାର ହରି�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଯାହା� ବାଣୀ ସତ� 
ଅେଟ।            
 
ਸਚੀ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਿਖ ਵਖਾਣੀ ॥ 
ଗରୁୁ େଯଉ ଁଭ�ି ବତାଇ ଥାଆ�ି, ଭ� ଦିନରାତି େସହ ିସ�ା ଭ�ି ହି ଁକରିଥାଏ।  
 
ਭਗਤਾ ਕੀ ਚਾਲ ਸਚੀ ਅਿਤ ਿਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਸਚਾ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ 
ଭ�ର ଜୀବନ-ଯ�ିୁ ସ�ା ଓ ନିମ�ଳ ଅେଟ ଆଉ ପରମା�ା� ସ�ା ନାମ ହି ଁତାହାର ମନକୁ ଭଲ 
ଲାଗିଥାଏ।       
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ਨਾਨਕ ਭਗਤ ਸਹੋਿਹ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਿਜਨੀ ਸਚੋ ਸਚ ੁਕਮਾਇਆ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଭ� ସତ�ର ଦରବାରେର ବହୁତ େଶାଭା �ା� କରିଥାଏ, ଯିଏ ନିଜ ଜୀବନେର ସବ�ଦା 
ପରମ ସତ�ର ହି ଁସାଧନ କରିଥାଏ॥1॥     
 
ਹਿਰ ਭਗਤਾ ਕੀ ਜਾਿਤ ਪਿਤ ਹੈ ਭਗਤ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਣੇ ਰਾਮ ॥ 
ହରି ହି ଁଭ�ର ଜାତି ମାନ-ସ�ାନ ଅେଟ ଆଉ ଭ� ହରି� � �ା �ରଣେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ।      
 
ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਿਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਵਿਹ ਿਜਨ ਗੁਣ ਅਵਗਣ ਪਛਾਣੇ ਰਾਮ ॥ 
ଯିଏ ଗଣୁ ଓ ଅବଗଣୁ ଜାଣ ିପାରିଛି, େସ ହରି�ୁ ଭ�ି କରିଥାଏ ଆଉ ନିଜ ଅ�ମ�ନରୁ ଅଭିମାନ ଦୂର 
କରିଥାଏ।          
 
ਗੁਣ ਅਉਗਣ ਪਛਾਣੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ਭੈ ਭਗਿਤ ਮੀਠੀ ਲਾਗੀ ॥ 
େସ ନିଜ ଗଣୁ ଓ ଅବଗଣୁ ଜାଣପିାରି ହରିନାମର ହି ଁବ��ନା କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ହରି� ଭ�ି ହି ଁମିଠା  
ଲାଗିଥାଏ।    
 
ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਘਰ ਹੀ ਮਿਹ ਬੈਰਾਗੀ ॥ 
େସ ଦିନରାତି ଭ�ି କରିଥାଏ ଆଉ ଗହୃ� ରହ ିହି ଁେବ�ରାଗୀ ବନିଥାଏ।  
 
ਭਗਤੀ ਰਾਤੇ ਸਦਾ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹਿਰ ਜੀਉ ਵੇਖਿਹ ਸਦਾ ਨਾਲੇ ॥ 
ଭ�ିେର ଲୀନ ରହ ିତାହାର ମନ ସବ�ଦା ନିମ�ଳ ବନିଥାଏ ଆଉ ସବ�ଦା �ଭୁ�ୁ ନିଜ ସାଥ �େର 
େଦଖ �ଥାଏ।          
 
ਨਾਨਕ ਸੇ ਭਗਤ ਹਿਰ ਕੈ ਦਿਰ ਸਾਚੇ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਸਮ�ਹ੍ਾਲੇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ନାମ-�ରଣ କରିଥାଏ, େସହ ିଭ�କୁ ସତ�ବାଦୀ ମାନାଯାଏ॥2॥             
 
ਮਨਮੁਖ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਣੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ଯିବ ସଦଗରୁୁ� ବିନା କରିେଲ ମ� ସଦଗରୁୁ� ବିନା ଏହା ସଫଳ ହୁଏନାହି।ଁ            
 
ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਰੋਿਗ ਿਵਆਪੇ ਮਿਰ ਜਨਮਿਹ ਦਖੁੁ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥ 
େସ ଅହଂ� ଏବଂ ମାୟାର େମାହେର ଫସି ଜ� �-ମରଣର ଦୁଃଖ େଭାଗ କରିଥାଏ।              
 
ਮਿਰ ਜਨਮਿਹ ਦਖੁੁ ਹਈੋ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਪਰਜ ਿਵਗੋਈ ਿਵਣੁ ਗੁਰ ਤਤੁ ਨ ਜਾਿਨਆ ॥ 
ଜୀବନ-ମତୁୃ�ର ଚ�େର ଫସି ଦୁଃଖ େଭାଗ କରିଥାଏ, େଦ�ତ�ଭାବ େଯାଗ ଁ ୁସାରା ଦୁନିଆ �ଂସ 
େହାଇଥାଏ, ଗରୁୁ� ବିନା କାହାକୁ ମ� ପରମ ତ� ମିେଳନାହି।ଁ             
 
ਭਗਿਤ ਿਵਹਣੂਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਭਰਿਮਆ ਅੰਿਤ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਿਨਆ ॥ 
ଭ�ିବିହୀନ ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ପଥ�� େହାଇଛି, କି� ଅ�ିମ ସମୟେର ପ�ାତାପ ହି ଁକରିଥାଏ।   
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Page 769  
 
ਕੋਿਟ ਮਧੇ ਿਕਨੈ ਪਛਾਿਣਆ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਸਚ ੁਸੋਈ ॥ 
େକାଟି େକାଟିେର େକହ ିବିରଳ ବ��ି ହି ଁହରିନାମର େଭଦକୁ ଜାଣଥିାଏ, ଜଗତେର େକବଳ ହରିନାମ 
ହି ଁସତ� ଅେଟ।     
 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਦਜੂ ੈਭਾਇ ਪਿਤ ਖੋਈ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ନାମ �ାରା ହି ଁସତ�ର ଦରବାରେର ବଡିମା ମିଳିଥାଏ, କି� େଦ�ତ�ଭାବେର ଫସି ମନୁଷ� 
ନିଜର ଇ�ତ ହରାଇ ଥାଏ॥3॥     
 
ਭਗਤਾ ਕੈ ਘਿਰ ਕਾਰਜੁ ਸਾਚਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਸਦਾ ਵਖਾਣੇ ਰਾਮ ॥ 
ଭ�ର ଘେର ସ�ା କାଯ�� ହି ଁକରାଯାଏ, େଯପରି ସବ�ଦା ହରି� ଗଣୁଗାନ କରାଯାଇଥାଏ।  
 
ਭਗਿਤ ਖਜਾਨਾ ਆਪੇ ਦੀਆ ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਮਾਿਰ ਸਮਾਣੇ ਰਾਮ ॥ 
ହରି �ୟଂ ତାହାକୁ ଭ�ିର ଖଜଣା େଦଇଛ�ି, େସ ଭୟାନକ ଯମକୁ ନିୟ�ଣ କରିପାରି ଥାଏ।     
 
ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਮਾਿਰ ਸਮਾਣੇ ਹਿਰ ਮਿਨ ਭਾਣੇ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਸਚ ੁਪਾਇਆ ॥ 
େସ ଭୟାନକ ଯମକୁ ନିୟ�ଣ କରି �ଭୁ� ଠାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଆଉ ହରି�ୁ ବହୁତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ,  
େସ ହରି� ଠାରୁ ନାମ ରୂପୀ ସ�ା ଖଜଣା ପାଇଥାଏ।   
 
ਸਦਾ ਅਖੁਟ ੁਕਦੇ ਨ ਿਨਖੁਟੈ ਹਿਰ ਦੀਆ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇਆ ॥ 
ହରି �ାଭାବିକ ଭାବେର ଖଜଣା େଦଇଥା�ି, ଯାହା ସବ�ଦା ଅ�ୟ ଅେଟ ଆଉ େକେବ ଅଭାବ 
ହୁଏନାହି।ଁ            
 
ਹਿਰ ਜਨ ਊਚੇ ਸਦ ਹੀ ਊਚੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਇਆ ॥ 
ହରି-ଭ� ସେବ�ା�ମ ଅେଟ, ସବ�ଦା ସେବ�ାପରି ଅେଟ ଏବଂ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ତାହାର ଜୀବନ ସ�ୁର 
ବନିଥାଏ।        
 
ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਏ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਸੋਭਾ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା ତାହାକୁ �ୟଂ କୃପା କରି ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇଛ�ି ଆଉ ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରେର  
ତାହାକୁ େଶାଭା �ା� େହାଇଥାଏ||4||1||2||       
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 3 ॥  
 
ਸਬਿਦ ਸਚੈ ਸਚ ੁਸੋਿਹਲਾ ਿਜਥੈ ਸਚ ੇਕਾ ਹੋਇ ਵੀਚਾਰ ੋਰਾਮ ॥ 
େଯଉଠଁ ିସ�ା ପରମା�ା� ଚି�ନ େହାଇଥାଏ ଆଉ ସ�ା ଶ� �ାରା ପରମ ସତ�ର ଯେଶାଗାନ 
କରାଯାଇଥାଏ,  
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ਹਉਮੈ ਸਿਭ ਿਕਲਿਵਖ ਕਾਟੇ ਸਾਚ ੁਰਿਖਆ ਉਿਰ ਧਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 
େସଠାରୁ ଅହଂକାର ଏବଂ ସାରା ପାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଆଉ େସଠାେର ହୃଦୟେର ସତ� �ାପନ 
କରାଯାଏ।    
 
ਸਚ ੁਰਿਖਆ ਉਰ ਧਾਰ ੇਦਤੁਰ ੁਤਾਰ ੇਿਫਿਰ ਭਵਜਲੁ ਤਰਣੁ ਨ ਹਈੋ ॥ 
ଯିଏ ସତ�କୁ ନିଜ ହୃଦୟେର �ାପନ କରିଛି, ପରମା�ା ତାହାକୁ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇ େଦଇଛ�ି 
ଆଉ ତାହାକୁ ପଣୁ ିଭବସାଗରରୁ ପାର େହବା ଆବଶ�କ ପେଡ ନାହି।ଁ             
 
ਸਚਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਚੀ ਬਾਣੀ ਿਜਿਨ ਸਚ ੁਿਵਖਾਿਲਆ ਸਈੋ ॥ 
ଯିଏ ପରମ-ସତ� �ଭୁ� ଦଶ�ନ କରାଇ େଦଇଛ�ି, େସହ ିସଦଗରୁୁ ମ� ସତ� ଅଟ�ି ଆଉ ତାହା� 
ବାଣୀ ମ� ସତ� ଅେଟ।       
 
ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਿਚ ਸਮਾਵੈ ਸਚ ੁਵੇਖੈ ਸਭੁ ਸਈੋ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ସତ�ର ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, େସ ସତ�େର ହ ିଲୀନ େହାଇଥାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ସବ�� 
ସତ� ହି ଁେଦଖାଯାଏ।              
 
ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਾਚੀ ਨਾਈ ਸਚ ੁਿਨਸਤਾਰਾ ਹੋਈ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ସବୁ� ମାଲିକ ପରେମ�ର ସତ� ଅଟ�ି, ତାହା� ନାମ ସତ� ଅେଟ ଆଉ େସହ ିସତ� 
ନାମର �ରଣ �ାରା ହି ଁଜୀବକୁ ମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ॥1॥  
 
ਸਾਚੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸਾਚ ੁਬੁਝਾਇਆ ਪਿਤ ਰਾਖੈ ਸਚ ੁਸਈੋ ਰਾਮ ॥ 
ସ�ା ସଦଗରୁୁ େଯଉ ଁଜୀବକୁ ସତ�ର �ାନ େଦଇଛ�ି, େସହ ିସତ��ରୂପ ପରମା�ା ହି ଁତାହା� �ତି� �ା 
ରଖ �ଥା�ି।        
 
ਸਚਾ ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਸਚਾ ਹ ੈਸਚੈ ਨਾਿਮ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ਰਾਮ ॥ 
ପରମା�ା� ସ�ା େ�ମ ହି ଁତାହାର େଭାଜନ ବନିଯାଏ ଆଉ ସତ� ନାମ �ାରା ହ ିତାହାକୁ ସଖୁ ହାସଲ 
େହାଇଥାଏ।         
 
ਸਾਚੈ ਨਾਿਮ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ਮਰੈ ਨ ਕੋਈ ਗਰਿਭ ਨ ਜੂਨੀ ਵਾਸਾ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ିକୁ ସତ�ନାମ �ାରା ସଖୁ ମିଳିଥାଏ, େସ ପନୁବ�ାର ମତୁୃ� ମଖୁେର ପେଡ ନାହି ଁଆଉ ନା 
ଗଭ�-େଯାନିେର ନିବାସ ପାଇଥାଏ।     
 
ਜੋਤੀ ਜਿੋਤ ਿਮਲਾਈ ਸਿਚ ਸਮਾਈ ਸਿਚ ਨਾਇ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 
ତାହର େଜ�ାତି ପରମ େଜ�ାତିେର ମିଶଯିାଏ, େସ ସତ�େର ହି ଁରହଥିାଏ ଆଉ ସତ�ନାମ �ାରା 
ତାହାର ହୃଦୟେର �ଭୁ-େଜ�ାତିର �କାଶ େହାଇଥାଏ।            
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ਿਜਨੀ ਸਚ ੁਜਾਤਾ ਸੇ ਸਚ ੇਹੋਏ ਅਨਿਦਨੁ ਸਚ ੁਿਧਆਇਿਨ ॥ 
ଯିଏ ସତ�ର େଭଦକୁ ଜାଣ ିପାରିଛି, େସ ସତ�ବାଦୀ ବନିଯାଏ ଆଉ ରାତିଦିନ ପରମ ସତ�ର �ାନ 
କରିଥାଏ।     
 
ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਿਜਨ ਿਹਰਦੈ ਵਿਸਆ ਨਾ ਵੀਛੁਿੜ ਦਖੁੁ ਪਾਇਿਨ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାର ହୃଦୟେର ସତ�ନାମ �ିର େହାଇ ଯାଇଛି, େସ ବିେଛଦ େହାଇ ଦୁଃଖ ପାଏ 
ନାହି॥ଁ2॥    
 
ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਿਤਤੁ ਘਿਰ ਸੋਿਹਲਾ ਹਈੋ ਰਾਮ ॥ 
େଯଉଠଁ ିସ�ା ବାଣୀ �ାରା ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କରାଯାଇ ଥାଏ, େସହ ିଘରର ମ�ଳ େହାଇଥାଏ। 
          
ਿਨਰਮਲ ਗੁਣ ਸਾਚ ੇਤਨੁ ਮਨੁ ਸਾਚਾ ਿਵਿਚ ਸਾਚਾ ਪੁਰਖੁ ਪ�ਭੁ ਸਈੋ ਰਾਮ ॥ 
ସତ� �ାରା ତନ-ମନ ମ� ସ�ା େହାଇଯାଏ ଆଉ ସତ��ରୂପ �ଭୁ ତାହାର ହୃଦୟେର ବାସ 
କରିଥା�ି।    
 
ਸਭੁ ਸਚ ੁਵਰਤੈ ਸਚੋ ਬੋਲੈ ਜੋ ਸਚ ੁਕਰ ੈਸੁ ਹੋਈ ॥ 
ପଣୁ ିତାହାର ମନେର ସତ� ହି ଁବ�ା� େହାଇଥାଏ, େସ ସତ� ହି ଁେବାଲିଥାଏ ଆଉ ତାହା ହି ଁେହାଇଥାଏ, 
ଯାହା �ଭୁ ନିେଜ କରିଥା�ି।        
 
ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਸਚ ੁਪਸਿਰਆ ਅਵਰ ੁਨ ਦਜੂਾ ਕੋਈ ॥ 
ମ ଁ ୁେଯଉଠଁ ିବି େଦଖ �ଥାଏ, େସଠାେର ସତ�ର �ସାର ଥାଏ, ତାହା� ଅତିରି� ଆଉ କିଛି ନଥାଏ। 
          
ਸਚੇ ਉਪਜੈ ਸਿਚ ਸਮਾਵੈ ਮਿਰ ਜਨਮੈ ਦਜੂਾ ਹੋਈ ॥ 
ଜୀବ ସତ��ରୂପ ପରମା�ା� ଠାରୁ ଉ�� େହାଇଥାଏ ଆଉ ସତ�େର ହି ଁରହଥିାଏ, ଯାହା ଠାେର 
େଦ�ତ�ଭାବ ଥାଏ, େସ ଜ� � େହାଇ ମରିଥାଏ।        
 
ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਆਿਪ ਕਰਾਵੈ ਸਈੋ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଇ�ର �ୟଂ ହି ଁସବୁକିଛି କରିଥା�ି ଆଉ ଜୀବ� �ାରା କରାଇ ଥାଆ�ି॥3॥                
 
ਸਚੇ ਭਗਤ ਸੋਹਿਹ ਦਰਵਾਰ ੇਸਚੋ ਸਚ ੁਵਖਾਣੇ ਰਾਮ ॥ 
ଭଗବାନ� ସ�ା ଭ� ତାହା� ଦରବାରେର େଶାଭାର ପା� ବନିଥାଏ ଆଉ ସତ�ର ହି ଁବ��ନା 
କରିଥାଏ।     
 
ਘਟ ਅੰਤਰੇ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਾਚੋ ਆਿਪ ਪਛਾਣੇ ਰਾਮ ॥ 
ତାହାର ହୃଦୟେର ସ�ା ବାଣୀ ରହଥିାଏ ଆଉ ସତ� �ାରା ନିଜ ଆ��ରୂପକୁ ଜାଣନିିଏ।                  
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ਆਪੁ ਪਛਾਣਿਹ ਤਾ ਸਚ ੁਜਾਣਿਹ ਸਾਚੇ ਸਝੋੀ ਹੋਈ ॥ 
େଯେତେବଳ େସ ନିଜ ଆ��ରୂପକୁ ଜାଣନିିଏ, େସ ସତ�କୁ ଜାଣନିିଏ ଓ ତାହାକୁ ସତ�ର �ାନ 
େହାଇଥାଏ।                  
 
ਸਚਾ ਸਬਦ ੁਸਚੀ ਹ ੈਸੋਭਾ ਸਾਚ ੇਹੀ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 
ଶ� �� ସତ� ଅେଟ, ଏହାର େଶାଭା ମ� ସତ� ଅେଟ ଆଉ ସତ� �ାରା ହି ଁସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ। 
     
ਸਾਿਚ ਰਤ ੇਭਗਤ ਇਕ ਰਗੰੀ ਦਜੂਾ ਰਗੁੰ ਨ ਕੋਈ ॥ 
ସତ�େର ରହ ିଭ� ଏକ �ଭୁ� ର�େର ହି ଁର�ୀନ େହାଇଥାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ମାୟାର େକୗଣସି ର� 
ଲାେଗ ନାହି।ଁ      
 
ਨਾਨਕ ਿਜਸ ਕਉ ਮਸਤਿਕ ਿਲਿਖਆ ਿਤਸੁ ਸਚ ੁਪਰਾਪਿਤ ਹਈੋ ॥੪॥੨॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାର କପାଳେର ଭାଗ� େଲଖା େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁସତ� �ା�ି 
େହାଇଥାଏ||4||2||3||                    
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 3 ॥  
 
ਜੁਗ ਚਾਰ ੇਧਨ ਜੇ ਭਵੈ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਹੋਾਗੁ ਨ ਹਈੋ ਰਾਮ ॥ 
ଜୀବ-�ୀ ଚାରିଯଗୁେର ପଥ�� ରହଥିାଉ, କି� ସଦଗରୁୁ� ବିନା ତାହାକୁ ପତି-�ଭୁ �ା� ହୁଅ�ି ନାହି।ଁ 
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Page 770  
 
ਿਨਹਚਲੁ ਰਾਜੁ ਸਦਾ ਹਿਰ ਕੇਰਾ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ਰਾਮ ॥ 
ପରମା�ା� ହୁକୁମ ସବ�ଦା ନି�ଳ ଅେଟ ତଥା ତାହା� ବିନା ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।    
 
ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ਸਦਾ ਸਚ ੁਸੋਈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਏਕੋ ਜਾਿਣਆ ॥ 
ତାହା� ବିନା ଆଉ େକହ ିସବ�ଶ�ିମାନ ନାହା�ି, େକବଳ େସ ହି ଁସବ�ଦା ସତ� ଅଟ�ି, ଜୀବ-�ୀ ଗରୁୁ� 
ମା�ମରୁ ଏକ ପରମା�ା�ୁ ହି ଁଜାଣଥିାଏ।        
 
ਧਨ ਿਪਰ ਮੇਲਾਵਾ ਹੋਆ ਗੁਰਮਤੀ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଜୀବ-�ୀର ମନ �ସ� େହାଇଥାଏ, ତାହର ମିଳନ ପତି-
�ଭୁ� ସହତି େହାଇଥାଏ।         
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਿਲਆ ਤਾ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਵੈ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥ 
େଯେତେବେଳ ତାହାକୁ ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, େସ ପରେମ�ର�ୁ ହି ଁପାଇଥାଏ ଆଉ �ଭୁ-ନାମ ବିନା 
ଜୀବର ମ�ିୁ ହୁଏନାହି।ଁ        
 
ਨਾਨਕ ਕਾਮਿਣ ਕੰਤੈ ਰਾਵੇ ਮਿਨ ਮਾਿਨਐ ਸੁਖੁ ਹਈੋ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ ଜୀବ-�ୀ �ଭୁ� ସହତି ରମଣ କରିଥାଏ, ମନ �ସ� େହାଇଥାଏ ଆଉ 
ତାହାକୁ ସଖୁ ହାସଲ େହାଇଥାଏ॥1॥       
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਿੇਵ ਧਨ ਬਾਲੜੀਏ ਹਿਰ ਵਰ ੁਪਾਵਿਹ ਸਈੋ ਰਾਮ ॥ 
େହ ନବେଯୗବନା ରୂପୀ ଜୀବ-�ୀ! ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିବା �ାରା େତାେତ ହରି ରୂପୀ ବର �ା� 
େହାଇଥାଏ।                   
 
ਸਦਾ ਹੋਵਿਹ ਸੋਹਾਗਣੀ ਿਫਿਰ ਮੈਲਾ ਵੇਸੁ ਨ ਹਈੋ ਰਾਮ ॥ 
ତୁ ସଦା ସହୁାଗିନୀ ରହବୁି ଆଉ େତାʼର େବଶ େକେବ ମଇଳା ହୁଏନାହି।ଁ                 
 
ਿਫਿਰ ਮੈਲਾ ਵੇਸੁ ਨ ਹੋਈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਝੂੈ ਕੋਈ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਪਛਾਿਣਆ ॥ 
େତାʼର େବଶ େକେବ ମଇଳା ହୁଏନାହି ଁ, କି� େକହ ିବିରଳ ଜୀବ-�ୀ ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ଏହ ିତଥ�କୁ 
ବୁଝଥିାଏ, ଜୀବ-�ୀ ନିଜ ଅହଂ�କୁ ନ� କରି ନିଜ �ଭୁ-ପତି�ୁ ଜାଣନିିଏ।     
 
ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ਸਬਿਦ ਸਮਾਵ ੈਅੰਤਿਰ ਏਕੋ ਜਾਿਣਆ ॥ 
େସ ଶଭୁକମ� କରିଥାଏ, ଶ�େର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ ତଥା ନିଜ ଅ�ମ�ନେର ପରମା�ା�ୁ ହି ଁବୁଝଥିାଏ। 
             
ਗੁਰਮਿੁਖ ਪ�ਭੁ ਰਾਵ ੇਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਆਪਣਾ ਸਾਚੀ ਸਭੋਾ ਹੋਈ ॥ 
େସ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଦିନରାତି �ଭୁ� �ରଣ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହାର େଶାଭା ସ�ା େହାଇଯାଏ।  
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ਨਾਨਕ ਕਾਮਿਣ ਿਪਰ ੁਰਾਵੇ ਆਪਣਾ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਪ�ਭੁ ਸਈੋ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଜୀବ-ରୂପୀ କାମିନୀ ନିଜ ପତି-�ଭୁ� ସହତି ରମଣ କରିଥାଏ ଆଉ େସହ ି�ଭୁ 
ସବ�ବ�ାପକ ଅଟ�ି॥2॥                    
 
ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਰ ੇਧਨ ਬਾਲੜੀਏ ਹਿਰ ਵਰ ੁਦੇਇ ਿਮਲਾਏ ਰਾਮ ॥ 
େହ ବିଚରା ଜୀବ-�ୀ! ଯଦି ତୁ ��ା ସହତି ଗରୁୁ� େସବା କରୁ, େତାେତ ହରି ରୂପୀ ବର ମିଳିଯିବ।      
 
ਹਿਰ ਕੈ ਰੰਿਗ ਰਤੀ ਹ ੈਕਾਮਿਣ ਿਮਿਲ ਪ�ੀਤਮ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ 
େସ ହରି� ର�େର ହି ଁମ� ଥାଏ ଆଉ ନିଜ �ିୟତମ�ୁ ମିଶ ିସଖୁ �ା� କରିଥାଏ।             
 
ਿਮਿਲ ਪ�ੀਤਮ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਸਿਚ ਸਮਾਏ ਸਚ ੁਵਰਤੈ ਸਭ ਥਾਈ ॥ 
େସ ନିଜ �ିୟତମ� ସହତି ମିଶ ିସଖୁର ଅନୁଭୂତି କରିଥାଏ ଆଉ ସତ�େର ହି ଁରହଥିାଏ, ସ�ା �ଭୁ 
ସବୁଠାେର ବିଦ�ମାନ ଅଟ�ି।             
 
ਸਚਾ ਸੀਗਾਰ ੁਕਰ ੇਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਕਾਮਿਣ ਸਿਚ ਸਮਾਈ ॥ 
ଜୀବ-�ୀ କାମିନୀ ସତ�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଆଉ ଦିନରାତି ସତ�ର ହି ଁଶ�ୃାର କରିଥାଏ।               
 
ਹਿਰ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ਕਾਮਿਣ ਲਇਆ ਕੰਿਠ ਲਾਏ ॥ 
େସ ସତ� �ାରା ସଖୁଦାତା ହରି�ୁ ଜାଣନିିଏ ଆଉ େସେତେବେଳ େସ ତାହାକୁ ନିଜ ଗଳାେର ଲଗାଇ 
ଥାଆ�ି।           
 
ਨਾਨਕ ਮਹਲੀ ਮਹਲੁ ਪਛਾਣੈ ਗੁਰਮਤੀ ਹਿਰ ਪਾਏ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ ନିଜ ପତି-�ଭୁ�ୁ ଜାଣନିିଏ ଆଉ ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ହି ଁହରି�ୁ 
ପାଇଥାଏ॥3॥                     
 
ਸਾ ਧਨ ਬਾਲੀ ਧੁਿਰ ਮੇਲੀ ਮੇਰ ੈਪ�ਿਭ ਆਿਪ ਿਮਲਾਈ ਰਾਮ ॥ 
ଜୀବ-�ୀ �ାର�ରୁ ହି ଁ�ଭୁ ମିଳନର ଭାଗ� େନଇ ଆସିଥାଏ ଆଉ ତାହାକୁ େମାର �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁନିଜ 
ସାଥ �େର ମିଳାଇ ଥାଆ�ି।           
 
ਗੁਰਮਤੀ ਘਿਟ ਚਾਨਣੁ ਹਆੋ ਪ�ਭੁ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਭ ਥਾਈ ਰਾਮ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ତାହାର ହୃଦୟେର �କାଶ େହାଇଯାଏ େଯ ପରମା�ା ସବ�ବ�ାପକ ଅଟ�ି।  
 
ਪ�ਭੁ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਭ ਥਾਈ ਮੰਿਨ ਵਸਾਈ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਪਾਇਆ ॥ 
�ଭୁ �ତି �ାନେର ବାସ କରିଥା�ି ଆଉ ତାହା�ୁ ଜୀବ-�ୀ ନିଜ ମନେର �ାପିତ କରିଥାଏ, ତାହାର 
ଭାଗ�େର ଯାହା େଲଖା େହାଇଥାଏ, େସ ତାହା ପାଇଥାଏ।         
 
ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਮੇਰ ੇਪ�ਭ ਭਾਣੀ ਸਚ ੁਸੀਗਾਰ ੁਬਣਾਇਆ ॥ 
େସ ସତ�କୁ ନିଜ ଶ�ୃାର ବନାଇଥାଏ ଆଉ ତାହାର ହୃଦୟ ରୂପୀ େଶଜ �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।      
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ਕਾਮਿਣ ਿਨਰਮਲ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਖੋਈ ਗੁਰਮਿਤ ਸਿਚ ਸਮਾਈ ॥ 
ଜୀବ ରୂପୀ କାମିନୀ ନିଜ ମନରୁ ଅହଂ� ରୂପୀ ମଇଳା ଦୂର କରି ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ ଆଉ ଗରୁୁ� ମତ 
ଅନୁସାେର େସ ସତ�େର ରହଥିାଏ।        
 
ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਿਮਲਾਈ ਕਰਤੈ ਨਾਮੁ ਨਵੈ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ॥੪॥੩॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁତାହାକୁ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ଥାଆ�ି ଆଉ ତାହାକୁ ନବନିଧ � ବାଲା 
ନାମ �ା� େହାଇଯାଏ||4||3||4||   
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 3 ॥                
 
ਹਿਰ ਹਰੇ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ੁਹਿਰ ਗੁਰਮੁਖੇ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ 
େହ ଭାଇ! ‘ହରି-ହରିʼ ଜପ କର, ହରି� ଗଣୁଗାନ କର ଆଉ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ହରି�ୁ �ା� କର। 
             
ਅਨਿਦਨੋ ਸਬਿਦ ਰਵਹ ੁਅਨਹਦ ਸਬਦ ਵਜਾਏ ਰਾਮ ॥ 
ଦିନରାତି ଶ�େର ମ� ରୁହ ଆଉ ଅନାହଦ �ନି ବଜାଇ ଚାଲ।          
 
ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਵਜਾਏ ਹਿਰ ਜੀਉ ਘਿਰ ਆਏ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ੁਨਾਰੀ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ ଅନାହଦ �ନି ବଜାଇ ଥାଏ, ହରି ତାହାର ହୃଦୟ ଘେର ବାସ କରିଥା�ି, େସ ସତସ�ୀ 
ଜୀବ-�ୀ! ହରି� ଗଣୁଗାନ କର।                            
 
ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਗੁਰ ਆਗ ੈਸਾ ਧਨ ਕੰਤ ਿਪਆਰੀ ॥ 
ଯିଏ ଦିନରାତି ଗରୁୁ� ସମମ୍ଖୁେର ଭ�ି କରିଥାଏ, େସହ ିଜୀବ-�ୀ ପତି-�ଭୁ�ୁ ବହୁତ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ। 
                    
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਵਿਸਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸੇ ਜਨ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਏ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ଗରୁୁ� ଶ� ବାସ କରିଛିେସ ଏହ ିଶ� �ାରା ସ�ୁର ବନିଯାଇ ଥାଏ।            
 
ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਘਿਰ ਸਦ ਹੀ ਸੋਿਹਲਾ ਹਿਰ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਘਿਰ ਆਏ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାର ହୃଦୟ-ଘେର ହରି ନିଜ କୃପା କରି ବାସ କରିଥା�ି, ତାହାର ଘେର ସବ�ଦା ମ�ଳ 
େହାଇଥାଏ॥1॥          
 
ਭਗਤਾ ਮਿਨ ਆਨੰਦ ੁਭਇਆ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਰਹ ੇਿਲਵ ਲਾਏ ਰਾਮ ॥ 
ହରିନାମେର ଲ� ଲଗାଇ ରଖ �ବା �ାରା ଭ�ର ମନେର ଆନ� ଉ�� େହାଇଥାଏ।              
 
ਗੁਰਮੁਖੇ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹਆੋ ਿਨਰਮਲ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਰਾਮ ॥ 
ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ତାହାର ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ ଆଉ େସ ହରି� ନିମ�ଳ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ।         
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ਿਨਰਮਲ ਗੁਣ ਗਾਏ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ਹਿਰ ਕੀ ਅੰਿਮ�ਤ ਬਾਣੀ ॥ 
ସିଏ ହରି� ନିମ�ଳ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ନାମକୁ ନିଜ ମନେର �ାପନ କରିଥାଏ ଆଉ ହରି� ବାଣୀ 
ଅମତୃ ସମାନ ଅେଟ।           
 
ਿਜਨੑ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸਈੇ ਜਨ ਿਨਸਤਰ ੇਘਿਟ ਘਿਟ ਸਬਿਦ ਸਮਾਣੀ ॥ 
ଯାହାର ମନେର ହରିନାମ ବାସ କରିଛି, େସ ଭବସାଗରରୁ ମ�ୁ େହାଇ ଯାଇଛି, ହରି� ବାଣୀ ଶ� 
�ାରା �େତ�କ ହୃଦୟେର ରହଥିାଏ।   
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Page 771 
 
ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵਿਹ ਸਬਦੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥ 
େହ ହରି! େଯଉ ଁଜୀବ େତାର ଗଣୁ ଗାନ କରିଥାଏ, େସ �ାଭାବିକ ଭାବେର ରହଥିାଏ ଆଉ ଶ�-ଗରୁୁ 
�ାରା ତାହାକୁ ତୁ ସାଥ �େର ମିଳନ କରାଉ।    
 
ਨਾਨਕ ਸਫਲ ਜਨਮ ੁਿਤਨ ਕੇਰਾ ਿਜ ਸਿਤਗੁਿਰ ਹਿਰ ਮਾਰਿਗ ਪਾਏ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ତାହାର ଜୀବନ ସଫଳ େହାଇଯାଏ, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ ହରି� ମାଗ�େର ଲଗାଇ 
ଦିଅ�ି॥2॥  
 
ਸੰਤਸਗੰਿਤ ਿਸਉ ਮੇਲੁ ਭਇਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਏ ਰਾਮ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଯାହାକୁ ସ�� ସଂଗତି ମିଳିଯାଇଛି,େସ ହରିନାମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।     
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਦ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਭਏ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਏ ਰਾਮ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା େସ ସବୁଦିନ ପାଇ ଁଜୀବନମ�ୁ େହାଇଯାଏ ଆଉ ହରି� ନାମେର ନିଜକୁ ଲଗାଇ 
ରଖ �ଥାଏ।           
 
ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ਗੁਿਰ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ਮਨੂਆ ਰਤਾ ਹਿਰ ਨਾਲੇ ॥ 
ଗରୁୁ ଯାହାକୁ ସତସ�ତିେର ମିଳାଇ �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଅଛ�ି, େସ ସବ�ଦା ହରିନାମେର ହି ଁ 
ଚି� ଲଗାଇ ରଖ �ଥାଏ ଆଉ ତାହାର ମନ ହରି� ଠାେର ମ� ରହଥିାଏ।          
 
ਸੁਖਦਾਤਾ ਪਾਇਆ ਮੋਹ ੁਚਕੁਾਇਆ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਸਮ�ਹ੍ਾਲੇ ॥ 
େସ ସଖୁଦାତା �ଭୁ�ୁ ପାଇଥାଏ ଆଉ ତାହାର େମାହ ଦୂର େହାଇଯାଏ, େସ ଦିନରାତି ନାମ-�ରଣ 
କରିଥାଏ।  
 
ਗੁਰ ਸਬਦੇ ਰਾਤਾ ਸਹਜੇ ਮਾਤਾ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਵਸਾਏ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ତାହାର ମନ �ାଭାବିକ ଭାବେର ମ� ରହଥିାଏ ଆଉ େସ ହରିଣାମକୁ ନିଜ ମନେର 
�ାପନ କରିଥାଏ।      
 
ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਘਿਰ ਸਦ ਹੀ ਸੋਿਹਲਾ ਿਜ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਿਵ ਸਮਾਏ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁବ��ି ସଦଗରୁୁ� େସବା କରି �ଭୁ� ଠାେର ମ� ରହଥିାଏ, ତାହାର ହୃଦୟ-ଘେର 
ସବ�ଦା ହେଷ�ା�ାସ ବନି ରହଥିାଏ॥3॥       
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਜਗੁ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਆ ਹਿਰ ਕਾ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ବିନା ସାରା ଜଗତ �ମେର ଫସିଥାଏ ଏବଂ େକହ ିମ� ହରି� ନିବାସ ପାଆ�ି ନାହି।ଁ 
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ਗੁਰਮੁਖੇ ਇਿਕ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਆ ਿਤਨ ਕੇ ਦਖੂ ਗਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
କି� ପରମା�ା କିଛି ଜୀବକୁ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳାଇ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳନ କରାଇଥା�ି ଏବଂ ତାହା� 
ଦୁଃଖ ଦୂର କରି ଦିଅ�ି।                      
 
ਿਤਨ ਕੇ ਦਖੂ ਗਵਾਇਆ ਜਾ ਹਿਰ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ਸਦਾ ਗਾਵਿਹ ਰਿੰਗ ਰਾਤੇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ପରମା�ା� ମନକୁ ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, େସ ତାହା� ଦୁଃଖ ସମା� କରିଥା�ି ଆଉ 
େସମାେନ ତାହା ଗଣୁଗାନ ଓ ର�େର ମ� ରହଥିା�ି।  
 
ਹਿਰ ਕੇ ਭਗਤ ਸਦਾ ਜਨ ਿਨਰਮਲ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਸਦ ਹੀ ਜਾਤ ੇ॥ 
ହରି� ଭ�ଜନ ସବ�ଦା ନିମ�ଳ ରହଥିାଏ ଆଉ ଯେୁଗ ଯେୁଗ ବିଦ�ମାନ ଥାଏ।           
 
ਸਾਚੀ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਦਿਰ ਜਾਪਿਹ ਘਿਰ ਦਿਰ ਸਚਾ ਸਈੋ ॥ 
େସ ସ�ା ଭ�ି କରିଥାଏ ଆଉ ସତ�ର ଦରବାରେର �ଶଂସାର ପା� େହାଇଥାଏ, ସତ��ରୂପ 
ପରମା�ା ତାହାର ହୃଦୟେର ରହଥିା�ି।             
 
ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸੋਿਹਲਾ ਸਚੀ ਸਚ ੁਬਾਣੀ ਸਬਦੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਹਈੋ ॥੪॥੪॥੫॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� �ୁତିଗାନ ସତ� ଅେଟ, େସ ସବ�ଦା ସତ� ଅଟ�ି, ତାହା� ବାଣୀ ମ� ସତ� 
ଅେଟ ଆଉ ଶ� �ାରା ହି ଁସଖୁ ଉପଲ� େହାଇଥାଏ||4||4||5||         
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 3॥  
 
ਜੇ ਲੋੜਿਹ ਵਰ ੁਬਾਲੜੀਏ ਤਾ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ਰਾਮ ॥ 
େହ ବିଚରା ଜୀବ-�ୀ! ଯଦି ତୁ ନିଜ ହରି ରୂପୀ ବର ପାଇବାକୁ େହେଲ େତାେତ ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଚି� 
ଲଗାଇବା ଉଚିତ।           
 
ਸਦਾ ਹੋਵਿਹ ਸੋਹਾਗਣੀ ਹਿਰ ਜੀਉ ਮਰ ੈਨ ਜਾਏ ਰਾਮ ॥ 
ତୁ ସଦା ସହୁାଗିନୀ ବନି ରହବୁି, କାରଣ ପରମା�ା ଅନ�ର ଅଟ�ି।            
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਮਰੈ ਨ ਜਾਏ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ਸਾ ਧਨ ਕੰਤ ਿਪਆਰੀ ॥ 
ହରି� ଜ� �-ମତୁୃ� ନାହି ଁ, େସହ ିଜୀବ-�ୀ ପତି-�ଭୁ�ୁ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ ଯିଏ ଗରୁୁ� େ�ମ �ାରା 
�ାଭାବିକ ଭାବେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।                
 
ਸਿਚ ਸੰਜਿਮ ਸਦਾ ਹੈ ਿਨਰਮਲ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸੀਗਾਰੀ ॥ 
େସ ସତ� ଓ ସଂଯମ �ାରା ସବ�ଦା ନିମ�ଳ ରହଥିାଏ ଓ ଶ� �ାରା ସତ�ର ହି ଁଶ�ୃାର କରିଥାଏ।          
 
ਮੇਰਾ ਪ�ਭੁ ਸਾਚਾ ਸਦ ਹੀ ਸਾਚਾ ਿਜਿਨ ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
େମାର �ଭୁ ସତ� ଅଟ�ି, େସ ସବ�ଦା ଶା�ତ ଏବଂ �ୟଂଭୂ ଅଟ�ି ।      
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ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਿਪਰ ੁਰਾਵੇ ਆਪਣਾ ਿਜਿਨ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଚି� ଲଗାଇ ଥାଏ, େସ ସବ�ଦା ନିଜ ପତି-�ଭୁ� 
ସାଥ �େର ରମଣ କରିଥାଏ॥1॥                
 
ਿਪਰ ੁਪਾਇਅੜਾ ਬਾਲੜੀਏ ਅਨਿਦਨੁ ਸਹਜੇ ਮਾਤੀ ਰਾਮ ॥ 
େହ ଭାଇ! ବିଚରା ଜୀବ-�ୀ ନିଜ ପତି-�ଭୁ�ୁ ପାଇଛି ଆଉ �ାଭାବିକ ଭାବେର ମ� ରହଛିି।         
 
ਗੁਰਮਤੀ ਮਿਨ ਅਨਦ ੁਭਇਆ ਿਤਤੁ ਤਿਨ ਮੈਲੁ ਨ ਰਾਤੀ ਰਾਮ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ତାହାର ମନେର ଆନ� ଉ�� େହାଇଥାଏ ଆଉ ତାହାର ତନେର ଅହଂ� ରୂପୀ 
ମଇଳା ରେହ ନାହି।ଁ  
 
ਿਤਤੁ ਤਿਨ ਮੈਲੁ ਨ ਰਾਤੀ ਹਿਰ ਪ�ਿਭ ਰਾਤੀ ਮੇਰਾ ਪ�ਭੁ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥ 
ତାହାର ତନେର କି�ତି ମା� ମଇଳା ରେହ ନାହି ଁଆଉ େସ �ଭୁ� ଠାେର ହି ଁମ� ରହଥିାଏ, େମାର 
�ଭୁ ତାହାକୁ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶାଇ ନିଜ ସହତି ମିଳନ କରା�ି।           
 
ਅਨਿਦਨੁ ਰਾਵ ੇਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਅਪਣਾ ਿਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ 
େସ ନିଜ ମନରୁ ଅହଂ�କୁ ଦୂର କରି ରାତିଦିନ �ଭୁ� ସାଥ �େର ରମଣ କରିଥାଏ।    
 
ਗੁਰਮਿਤ ਪਾਇਆ ਸਹਿਜ ਿਮਲਾਇਆ ਅਪਣੇ ਪ�ੀਤਮ ਰਾਤੀ ॥ 
େସ ନିଜ �ଭୁ�ୁ ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ପାଇଛ�ି, ଗରୁୁ �ାଭାବିକ ଭାବେର ପତି-�ଭୁ� ସହତି ତାହାକୁ 
ମିଳାଇଛ�ି ଆଉ ବ��ମାନ େସ �ିୟତମ� ଠାେର ହି ଁମ� ରହଥିାଏ।      
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਪ�ਭੁ ਰਾਵੇ ਰੰਿਗ ਰਾਤੀ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀକୁ ନାମ ରୂପୀ ବଡିମା ମିଳିଥାଏ, େସ ର�େର ମ� େହାଇ ନିଜ ପତି-
�ଭୁ� ସହତି ରମଣ କରିଥାଏ॥2॥         
 
ਿਪਰ ੁਰਾਵੇ ਰਿੰਗ ਰਾਤੜੀਏ ਿਪਰ ਕਾ ਮਹਲੁ ਿਤਨ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
ନିଜ ପତି-�ଭୁ� ମହଲ େସ ହି ଁହାସଲ କରିଛି, େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ ନିଜ �ଭୁ�ୁ ଚି�ନ କରିଥାଏ।     
 
ਸੋ ਸਹੋ ਅਿਤ ਿਨਰਮਲੁ ਦਾਤਾ ਿਜਿਨ ਿਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ ନିଜ ମନରୁ ଅହଂ�କୁ ଦୂର କରିଥାଏ େସ ରାତିଦିନ �ଭୁ� ସାଥ �େର ରମଣକରିଥାଏ 
ଯିଏ ଅତ�� ନିମ�ଳ ଏବଂ ସବୁ� ଦାତା ଅଟ�ି।         
 
ਿਵਚਹ ੁਮੋਹ ੁਚਕੁਾਇਆ ਜਾ ਹਿਰ ਭਾਇਆ ਹਿਰ ਕਾਮਿਣ ਮਿਨ ਭਾਣੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଜୀବ-�ୀ ନିଜ ଅ�ମ�ନରୁ େମାହ ଦୂର କରିଦିଏ, େସହ ିଜୀବ-�ୀ 
କାମିନୀ ନିଜ �ଭୁ� ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିବା ଆର� କରିଥାଏ।  
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ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵ ੈਿਨਤ ਸਾਚੇ ਕਥੇ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ 
େସ ରାତିଦିନ ସତ�ର ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ �ଭୁ� ଅବ��ନୀୟ କାହାଣୀକୁ ବ��ନା କରିଥାଏ। 
                 
ਜੁਗ ਚਾਰ ੇਸਾਚਾ ਏਕੋ ਵਰਤੈ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ସତ�, େ�ତୟା, �ାପର ଏବଂ କଳିଯଗୁ- ଏହ ିଚାରି ଯଗୁେର ଏକ ସ�ା �ଭୁ ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି।        
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Page 772  
 
ਨਾਨਕ ਰੰਿਗ ਰਵ ੈਰੰਿਗ ਰਾਤੀ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਸਤੇੀ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ ନିଜ ଚି� ପରମା�ା� ଠାେର ଲଗାଇଥାଏ, େସ ତାହାର ର�େର ରତ 
େହାଇ ରମଣ କରିଥାଏ॥3॥       
 
ਕਾਮਿਣ ਮਿਨ ਸੋਿਹਲੜਾ ਸਾਜਨ ਿਮਲੇ ਿਪਆਰ ੇਰਾਮ ॥ 
େହ ଭାଇ! େଯେତେବେଳ �ିୟ ବା�ି ମିଳିଛ�ି, ଜୀବ-�ୀ ମନେର ବଡ ସଖୁ ଉ�� େହାଇଥାଏ।        
 
ਗੁਰਮਤੀ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ਹਿਰ ਰਾਿਖਆ ਉਿਰ ਧਾਰ ੇਰਾਮ ॥ 
ଗରୁୁ-ମତାନୁସାେର ତାହାର ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଥାଏ, େସ ହରି ନାମକୁ ନିଜ ହୃଦୟେର �ାପନ କରିଥାଏ। 
          
ਹਿਰ ਰਾਿਖਆ ਉਿਰ ਧਾਰੇ ਅਪਨਾ ਕਾਰਜੁ ਸਵਾਰ ੇਗੁਰਮਤੀ ਹਿਰ ਜਾਤਾ ॥ 
ହରିନାମକୁ ନିଜ ହୃଦୟେର �ାପନ କରି େସ ନିଜ କାଯ�� ସଫଳ କରିନିଏ ଆଉ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ 
ଅନୁସାେର ହରି�ୁ ଜାଣନିିଏ।        
 
ਪ�ੀਤਿਮ ਮੋਿਹ ਲਇਆ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਪਾਇਆ ਕਰਮ ਿਬਧਾਤਾ ॥ 
େସହ ି�ିୟତମ �ଭୁ େମାର ମନ େମାହ ିେନଇଛ�ି ଆଉ ମ ଁ ୁେସହ ିକମ� ବିଧାତା�ୁ �ା� କରିଛି। 
                   
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਿਵ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਵਿਸਆ ਮੰਿਨ ਮੁਰਾਰੇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା କରି ମ ଁ ୁସବ�ଦା ସଖୁ �ା� କରିଛି ଆଉ �ଭୁ େମାର ମନେର ବାସ କରିଛ�ି।  
 
ਨਾਨਕ ਮੇਿਲ ਲਈ ਗੁਿਰ ਅਪਨੈੁ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਵਾਰ ੇ॥੪॥੫॥੬॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ େମାେତ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇଛ�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ମ ଁ ୁନିଜର ଜୀବନ-କାଯ�� 
ସଫଳ କରିଅଛି||4||5||6||        
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 3 ॥  
 
ਸੋਿਹਲੜਾ ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਰ ੇਰਾਮ ॥ 
ରାମ� ନାମ ହି ଁମ�ଳ ଗାନ ଅେଟ ଏବଂ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ହି ଁଏହାର ଚି�ନ କରାଯାଇ ଥାଏ।        
 
ਹਿਰ ਮਨੁ ਤਨੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭੀਜੈ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰ ੇਰਾਮ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ� ମନ ଓ ତନ ଏହା �ାରା ଭିଜିଯାଏ ଏବଂ ରମନାମ ହି ଁତାହାକୁ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ।      
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਿਪਆਰੇ ਸਿਭ ਕੁਲ ਉਧਾਰ ੇਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮੁਿਖ ਬਾਣੀ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ�ୁ ରାମନାମ ହି ଁ�ିୟ ଲାଗିଥାଏ ଆଉ େସ ସଂପ�ୂ� ବଂଶକୁ ଉ�ାର କରିଥାଏ, େସ ନିଜ 
ମଖୁେର ରାମ� ବାଣୀ େବାଲିଥାଏ।  
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ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਘਿਰ ਅਨਹਦ ਸੁਰਿਤ ਸਮਾਣੀ ॥ 
ତାହାର ଜ� �-ମରଣ ଚ� ସମା� େହାଇଯାଏ ଆଉ େସ ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ, ତାହାର ହୃଦୟ-ଘେର 
ଅନାହଦ ଶ� ଗ�ୁନ କରିଥାଏ, େଯଉଥଁ �େର ତାହାର ସରୁତି ଲୀନ ରହଥିାଏ।            
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਏਕੋ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਨਾਨਕ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ ତାହା� ଉପେର କୃପା କରିଛ�ି ଆଉ େସ ଏକ ପରମା�ା�ୁ �ା� କରିଛ�ି।   
 
ਸੋਿਹਲੜਾ ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਰ ੇ॥੧॥ 
ରାମ� ନାମ ହି ଁମ�ଳଗାନ ଅେଟ ଏବଂ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ହି ଁତାହା ଚି�ନ କରାଯାଇ ଥାଏ॥1॥   
 
ਹਮ ਨੀਵੀ ਪ�ਭੁ ਅਿਤ ਊਚਾ ਿਕਉ ਕਿਰ ਿਮਿਲਆ ਜਾਏ ਰਾਮ ॥ 
େହ ଭାଇ! ମ ଁ ୁବହୁତ େଛାଟ ଅେଟ ଆଉ �ଭୁ ଅତି ଉ� ଅଟ�ି, ତାହା� ସହତି କିପରି ମିଳନ କରାଯାଇ 
ପାରିବ,    
 
ਗੁਿਰ ਮੇਲੀ ਬਹ ੁਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਹਿਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸੁਭਾਏ ਰਾਮ ॥ 
ଗରୁୁ କୃପା କରି �ାଭାବିକ  ଭାବେର ହରି� ସହତି ମିଳନ କରାଇଛ�ି। 
                                                                                        
ਿਮਲੁ ਸਬਿਦ ਸੁਭਾਏ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ਰਗੰ ਿਸਉ ਰਲੀਆ ਮਾਣੇ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଅହଂ� ଦୂର କରି �ାଭାବିକ ଭାବେର ଶ� �ାରା ହରି� ସହତି ରମଣ କରିଥାଏ।    
 
ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਜਾ ਪ�ਭੁ ਭਾਇਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਣੇ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ଭୁ େମାେତ ଭଲ ଲାଗିଥା�ି, େମାର ହୃଦୟ ରୂପୀ େଶଜ ସଖୁଦାୟକ ବନିଯାଏ ଏବଂ ମ ଁ ୁ
ହରିନାମେର ବିଲୀନ ରହଥିାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਸਹੋਾਗਿਣ ਸਾ ਵਡਭਾਗੀ ਜ ੇਚਲੈ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਏ ॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିଜୀବ-�ୀ ସହୁାଗିନୀ ଏବଂ ଭାଗ�ବାନ ଅେଟ ଯିଏ ନିଜ ସଦଗରୁୁ� ଇ�ା ଅନୁସାେର 
ଚାଲିଥାଏ।         
 
ਹਮ ਨੀਵੀ ਪ�ਭੁ ਅਿਤ ਊਚਾ ਿਕਉ ਕਿਰ ਿਮਿਲਆ ਜਾਏ ਰਾਮ ॥੨॥ 
େହ ଭାଇ! ମ ଁ ୁବହୁତ େଛାଟ ଅେଟ ଆଉ �ଭୁ ଅତି ଉ� ଅଟ�ି, ତାହା� ସହତି କିପରି ମିଳନ କରାଯାଇ 
ପାରିବ॥2॥         
 
ਘਿਟ ਘਟੇ ਸਭਨਾ ਿਵਿਚ ਏਕੋ ਏਕੋ ਰਾਮ ਭਤਾਰੋ ਰਾਮ ॥ 
େହ ଭାଇ! ସବୁ� ମାଲିକ ଏକ �ଭୁ ହି ଁସବୁ ଜୀବ� ହୃଦୟେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି।       
 
ਇਕਨਾ ਪ�ਭੁ ਦਿੂਰ ਵਸ ੈਇਕਨਾ ਮਿਨ ਆਧਾਰੋ ਰਾਮ ॥ 
ଅେନକ ଜୀବ�ୁ �ଭୁ ଦୂରେର ଥ �ବା ଭଳି �ତୀତ େହାଇଥାଏ ଏବଂଆହୁରି ଅେନକ ନିଜ ମନର 
ଆ�ାେର ରହଥିା�ି।             
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ਇਕਨਾ ਮਨ ਆਧਾਰ ੋਿਸਰਜਣਹਾਰੋ ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ॥ 
ସଜୃନହାର ପରେମ�ର ଅେନକ ଜୀବର ମନର ଆଧାର ବନିଛ�ି ଆଉ ଭାଗ�ବାନ ଜୀବ ଗରୁୁ� କୃପା 
ପାଇଥାଏ।          
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਏਕੋ ਸੁਆਮੀ ਗੁਰਮਿੁਖ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥ 
ସବୁ� ହୃଦୟେର ଏକ �ଭୁ ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି, ଯିଏ ସବୁ� ମାଲିକ ଅଟ�ି ଏବଂ ଗରୁୁ େସହ ିଅଦୃ� 
ପରମା�ା�ୁ ଦଶ�ନ କରାଇଛ�ି।     
 
ਸਹਜ ੇਅਨਦ ੁਹਆੋ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਨਾਨਕ ਬ�ਹਮ ਬੀਚਾਰੋ ॥ 
େହ ନାନକ! ତାହା ଠାେର �ାଭାବିକ ଆନ� ଉ�� େହାଇଥାଏ, ତାହାର ମନ ତୃ� େହାଇଯାଏ ଆଉ 
େସ ��� ଚି�ନ କରିଥାଏ।              
 
ਘਿਟ ਘਟੇ ਸਭਨਾ ਿਵਿਚ ਏਕੋ ਏਕੋ ਰਾਮ ਭਤਾਰੋ ਰਾਮ ॥੩॥ 
ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର, �େତ�କ ହୃଦୟେର େସହ ିଏକ �ଭୁ ରାମ ବାସ କର�ି॥3॥        
 
ਗੁਰ ੁਸੇਵਿਨ ਸਿਤਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
େହ ଭାଇ! େଯଉ ଁଜୀବ ନାମର ଦାତା ଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ, େସ ହରିନାମେର ହି ଁରହଥିାଏ। 
               
ਹਿਰ ਧੂਿੜ ਦਵੇਹ ੁਮੈ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਹਮ ਪਾਪੀ ਮੁਕਤੁ ਕਰਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
େହ ହରି! େମାେତ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଚରଣ ଧଳିୂ ଦିଅ, ଯିଏ େମାʼ ଭଳି ପାପୀକୁ ମ�ୁ କରାଇଛ�ି।    
 
ਪਾਪੀ ਮੁਕਤੁ ਕਰਾਏ ਆਪ ੁਗਵਾਏ ਿਨਜ ਘਿਰ ਪਾਇਆ ਵਾਸਾ ॥ 
େସ େମାʼ ଭଳି ପାପୀକୁ ମ�ୁ କରାଇଛ�ି, ମ ଁ ୁଅଭିମାନ ଦୂର କରି ନିଜ ଆ��ରୂପେର ନିବାସ ପାଇଛି। 
       
ਿਬਬੇਕ ਬੁਧੀ ਸੁਿਖ ਰਿੈਣ ਿਵਹਾਣੀ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਿਮ ਪ�ਗਾਸਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା େମାର ମନେର �ଭୁନାମର �କାଶ େହାଇ ଯାଇଛି, େମାେତ ବିେବକ ବୁ�ି 
ମିଳିଯାଇଛି ଆଉ ବ��ମାନ ମ ଁ ୁଜୀବନ ରୂପୀ ରା�ି ସଖୁେର ଆତିବାହତି କରୁଛି।  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਨਦ ੁਭਇਆ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਮੀਠ ਲਗਾਏ ॥ 
େହ ନାନକ! ହରିନାମ ଜପିବା �ାରା ନିଜ ମନେର ଦିନରାତି ଆନ� ବନି ରହଥିାଏ ଆଉ େମାେତ ହରି 
ହି ଁମିଠା ଲାଗିଥା�ି।            
 
ਗੁਰ ੁਸੇਵਿਨ ਸਿਤਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਏ ॥੪॥੬॥੭॥੫॥੭॥੧੨॥ 
େହ ଭାଇ! ନାମର ଦାତା ଗରୁୁ� େସବା କରିବା ବାଲା ଜୀବ ହରି� ଠାେର ହି ଁ
ରହଥିାଏ||4||6||7||5||7||12||        
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ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਤ ਘਰ ੁ੧ 
ରାଗ ସହୁୀ ମହଲା 4 ଛ� ଘର 1   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।       
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਿਮਲਾਇ ਅਵਗਣ ਿਵਕਣਾ ਗੁਣ ਰਵਾ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
େହ ରାମ! ମ ଁ ୁେତାʼ �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, େମାେତ ମହାପରୁୁଷ ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ, 
େଯପରି ମ ଁ ୁଅବଗଣୁ ସମା� କରି େତାʼର ଗଣୁଗାନ କରି ପାରିବି।       
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਿਨਤ ਿਨਤ ਚਵਾ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
ମ ଁ ୁହରିନାମର �ାନ କରିଥାଏ ଆଉ �ତିଦିନ ଗରୁୁ� ବାଣୀର ଜପ କରିଥାଏ।      
 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਸਦ ਮੀਠੀ ਲਾਗੀ ਪਾਪ ਿਵਕਾਰ ਗਵਾਇਆ ॥ 
େମାେତ ଗରୁୁବାଣୀ ସବ�ଦା ମିଠା ଲାଗିଥାଏ, କାରଣ େସ େମାର ମନରୁ ବିକାର ନାଶ କରି େଦଇଛ�ି। 
             
ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ਭਉ ਭਾਗਾ ਸਹਜੇ ਸਹਿਜ ਿਮਲਾਇਆ ॥ 
େମାର ଅହଂ�ର େରାଗ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି, େମାର ମତୁୃ�ର ଭୟ ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ 
େମାେତ � �ାଭାବିକତା ମିଳି ଯାଇଛି।         
 
ਕਾਇਆ ਸਜੇ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸੁਖਾਲੀ ਿਗਆਨ ਤਿਤ ਕਿਰ ਭੋਗ ੋ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା େମାର କାୟା ରୂପୀ େଶଜ ସଖୁଦ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ �ାନ ତ�କୁ ନିଜ େଭାଜନ 
ବନାଇଛି।   
 
ਅਨਿਦਨੁ ਸੁਿਖ ਮਾਣੇ ਿਨਤ ਰਲੀਆ ਨਾਨਕ ਧੁਿਰ ਸੰਜਗੋੋ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁରାତିଦିନ ସଖୁର ଅନୁଭୂତି ପାଇଥାଏ, ନିତ� ଆନ� ଉପେଭାଗ କରିଥାଏ, କାରଣ 
�ାର�ରୁ ହି ଁଏପରି ସଂେଯାଗ େଲଖା େହାଇଛି॥1॥         
 
ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਕਿਰ ਭਾਉ ਕੁੜਮੁ ਕੁੜਮਾਈ ਆਇਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
େହ ରାମ! ମ ଁ ୁତୁମ �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଜୀବ ରୂପୀ କନ�ା ସତ�, ସେ�ାଷ ଏବଂ େ�ମକୁ ନିଜର 
ଶ�ୃାର ବନାଇଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁ �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇବା ପାଇ ଁଆସିଛ�ି।   
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਕਿਰ ਮੇਲੁ ਗੁਰਬਾਣੀ ਗਾਵਾਈਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
ସ�ଜନ� େମଳ କାକରି ଗରୁୁବାଣୀ ଗାନ କରାଯାଏ।              
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ਬਾਣੀ ਗੁਰ ਗਾਈ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਈ ਪੰਚ ਿਮਲੇ ਸਹੋਾਇਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁବାଣୀ ଗାନ କରାଯାଏ, ପରମ ଗତି ମିଳିଯାଏ।     
 
ਗਇਆ ਕਰਧੋੁ ਮਮਤਾ ਤਿਨ ਨਾਠੀ ਪਾਖੰਡੁ ਭਰਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
ତାହାର ଶରୀରରୁ େ�ାଧ ଏବଂ ମମତା ଦୂର େହାଇଯାଏ ଆଉ �ମ ନାଶ େହାଇଯାଏ।          
 
ਹਉਮੈ ਪੀਰ ਗਈ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਆਰਗੋਤ ਭਏ ਸਰੀਰਾ ॥ 
ତାହାର ମନରୁ ଅହ�ାରର ପୀଡା ନାଶ େହାଇଯାଏ, ସଖୁ ଉପଲ� ିେହାଇଯାଏ ଆଉ ଶରୀର 
ଆେରାଗ� େହାଇଯାଏ।       
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬ�ਹਮੁ ਪਛਾਤਾ ਨਾਨਕ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େସ ���ୁ ଜାଣ ିେଦଇଛ�ି, ଯିଏ ଗଣୁର ଗଭୀର ସାଗର ଅଟ�ି॥2॥       
 
ਮਨਮੁਿਖ ਿਵਛੁੜੀ ਦਿੂਰ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਏ ਬਿਲ ਗਈ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
ମ ଁ ୁରାମ� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, େ��ାଚାରୀ ଜୀବ-�ୀ ପତି-�ଭୁ� ଠାରୁ ବିେଛଦ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ 
ତାହା� ଚରଣରୁ ଦୂର େହାଇ ତାହା� �ାର �ା� ହୁଏନାହି ଁ, ଏଣ ୁତୃ�ାର ଅ�ିେର ଜଳୁଅଛି।       
 
ਅੰਤਿਰ ਮਮਤਾ ਕੂਿਰ ਕੂੜੁ ਿਵਹਾਝੇ ਕੂਿੜ ਲਈ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
ତାହାର ମନେର �ମ ରହଥିାଏ ଆଉ େସ ମିଥ�ା ମାୟାକୁ �ୟ କରିଥାଏ, ମିଥ�ା ମାୟା ତାହାକୁ ଛଳି 
େନଇଛି।  
 
ਕੂੜੁ ਕਪਟ ੁਕਮਾਵੈ ਮਹਾ ਦਖੁੁ ਪਾਵੈ ਿਵਣੁ ਸਿਤਗੁਰ ਮਗੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
େସ ମିଥ�ା ଏବଂ କପଟ ଅଜ�ନ କରି ମହଦୁଃଖ �ା� କରିଥାଏ ଆଉ ସଦଗରୁୁ� ବିନା େସ ସଦମାଗ� 
�ା� କେର ନାହି।ଁ  
 
ਉਝੜ ਪੰਿਥ ਭ�ਮੈ ਗਾਵਾਰੀ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਧਕੇ ਖਾਇਆ ॥ 
େସହ ିମଖୂ� ପଥ�� ରେହ ନାହି ଁଆଉ �ଣ-�ଣେର ମାଡ ଖାଇଥାଏ।           
 
ਆਪੇ ਦਇਆ ਕਰ ੇਪ�ਭੁ ਦਾਤਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪੁਰਖੁ ਿਮਲਾਏ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଦାତା �ଭୁ �ୟଂ କୃପା କରିଥା�ି, େସ ସଦଗରୁୁ� ସହତି ତାହାକୁ ମିଳାଇ େଦଇଥା�ି। 
          
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਵਛੁੜੇ ਜਨ ਮੇਲੇ ਨਾਨਕ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ସଦଗରୁୁ ଜ� �-ଜ� �ା�ରରୁ ବିେଛଦ େହାଇ ଜୀବକୁ �ାଭାବିକ ଭାବେର �ଭୁ� ସହତି 
ମିଳାଇ ଦିଅ�ି॥3॥   
 
ਆਇਆ ਲਗਨੁ ਗਣਾਇ ਿਹਰਦ ੈਧਨ ਓਮਾਹੀਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
ମ ଁ ୁରାମ� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, େଯେତେବେଳ ବିବାହର ଶଭୁ ସମୟ ଆସି ଯାଇଛି, ଜୀବ-�ୀର 
ହୃଦୟେର ଉ�ାହ ଉ�� େହାଇ ଯାଇଛି।         
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ਪੰਿਡਤ ਪਾਧ ੇਆਿਣ ਪਤੀ ਬਿਹ ਵਾਚਾਈਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
ପ�ିତ, ପେୁରାହତି ପା�ି ଆଣ ିଶଭୁ ସମୟର ବିଚାର କରିଛ�ି।     
 
ਪਤੀ ਵਾਚਾਈ ਮਿਨ ਵਜੀ ਵਧਾਈ ਜਬ ਸਾਜਨ ਸੁਣੇ ਘਿਰ ਆਏ ॥ 
ଜୀବ-�ୀର ଖସିୁ ଜାତ େହାଇ ଯାଇଛି, େଯେତେବେଳ େସ ଶଣୁଛିଣ�ି େଯ �ଭୁ ତାହାର ହୃଦୟ-ଘେର 
ଅଛ�ି।      
 
ਗੁਣੀ ਿਗਆਨੀ ਬਿਹ ਮਤਾ ਪਕਾਇਆ ਫੇਰੇ ਤਤੁ ਿਦਵਾਏ ॥ 
ଗଣୁୀ ଓ �ାନୀ ମିଶ ିଏହ ିଶଭୁକମ� ତୁର� କରିଥା�ି।          
 
ਵਰ ੁਪਾਇਆ ਪਰੁਖੁ ਅਗੰਮੁ ਅਗੋਚਰ ੁਸਦ ਨਵਤਨੁ ਬਾਲ ਸਖਾਈ ॥ 
ଜୀବ-�ୀ ସବ�ଶ�ିମାନ, ଅଗମ�, ଅେଗାଚର, ସବ�ଦା ନବୀନ ଏବଂ ବାଳସଖା ନିଜ ବର ରୂପୀ 
ପରମା�ା�ୁ ପାଇ ଯାଇଛି।          
 
ਨਾਨਕ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਕੈ ਮੇਲੇ ਿਵਛੁਿੜ ਕਦੇ ਨ ਜਾਈ ॥੪॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁଜୀବା�ାକୁ �ଭୁ ନିଜ କୃପା କରି ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ନିଅ�ି, େସ େକେବ ମ� 
ତାହା� ଠାରୁ ବିେଛଦ ହୁଏନାହି॥ଁ4॥1॥         
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 4॥  
 
ਹਿਰ ਪਿਹਲੜੀ ਲਾਵ ਪਰਿਵਰਤੀ ਕਰਮ ਿਦ�ੜਾਇਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
େହ ରାମ! ମ ଁ ୁତୁମ �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, େଯେତେବେଳ ହରି� ବିବାହର �ଥମ କାଯ�� କରାଇଛ�ି, 
ଜୀବ-�ୀକୁ �ବୃ�ି କମ� ଅଥ�ାତ ଗହୃ� ମାଗ� ଦୃଢ କରାଇଛ�ି।     
 
ਬਾਣੀ ਬ�ਹਮਾ ਵੇਦ ੁਧਰਮ ੁਿਦ�ੜਹ ੁਪਾਪ ਤਜਾਇਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ବାଣୀ ହି ଁ��ା ଏବଂ ତାହା� ରଚନା େବଦ ଅେଟ, ଏଥ �ପାଇ ଁଏହ ିଜୀବ ପାଇ ଁଧମ� ଅେଟ, ଯାହା 
ଧାରଣ କରି ପାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ।     
 
ਧਰਮੁ ਿਦ�ੜਹ ੁਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਧਆਵਹ ੁਿਸਿਮ�ਿਤ ਨਾਮੁ ਿਦ�ੜਾਇਆ ॥ 
ଏହ ିଧମ�ର ପାଳନ କର ଏବଂ ହରିନାମର �ାନ କର, ସମ୍ତିୃ ମ� ନାମ �ରଣ ଦୃଢ କରାଇ ଥାଏ। 
        
ਸਿਤਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਆਰਾਧਹ ੁਸਿਭ ਿਕਲਿਵਖ ਪਾਪ ਗਵਾਇਆ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଆରାଧନା କର, ଜୟୀ ସବୁ େ��ଶ-ପାପ ନାଶ କରିଥା�ି।        
 
ਸਹਜ ਅਨੰਦ ੁਹਆੋ ਵਡਭਾਗੀ ਮਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮੀਠਾ ਲਾਇਆ ॥ 
ଯାହାର ମନେର ହରିନାମ ମିଠା ଲାଗିଥାଏ, େସହ ିଭାଗ�ଶାଳୀକୁ �ାଭାବିକ ଆନ� �ା� େହାଇଥାଏ।  
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ਜਨੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਲਾਵ ਪਿਹਲੀ ਆਰਭੁੰ ਕਾਜੁ ਰਚਾਇਆ ॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ �ଥମ କମ� �ାରା ବିବାହର ଆର� କାଯ�� ରଚିଛ�ି॥1॥     
 
ਹਿਰ ਦਜੂੜੀ ਲਾਵ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਿਮਲਾਇਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
ମ ଁ ୁରାମ� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, େଯେତେବେଳ ହରି� ବିବାହର କାଯ�� େହାଇଛି, ଜୀବ-�ୀକୁ ସଦଗରୁୁ 
ମିଳିଛ�ି।         
 
ਿਨਰਭਉ ਭੈ ਮਨੁ ਹਇੋ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਗਵਾਇਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
ଜୀବ-�ୀର ମନ �ଭୁ� ଭୟରୁ ନିଭ�ୀକ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ତାହା� ଅହଂ� ରୂପୀ ମଇଳା ଦୂର 
େହାଇ ଯାଇଥାଏ।      
 
ਿਨਰਮਲੁ ਭਉ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਹਿਰ ਵੇਖੈ ਰਾਮੁ ਹਦਰੂੇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ତାହା� ମନେର ନିମ�ଳ �ଭୁ� ଭୟ ଉ�� େହାଇଯାଏ, େସ ହରି� ଗଣୁଗାନ 
କରିଥାଏ, ବ��ମାନ େସ ହରି�ୁ ପାଖେର େଦଖ �ଥାଏ।                
 
ਹਿਰ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਸਾਿਰਆ ਸੁਆਮੀ ਸਰਬ ਰਿਹਆ ਭਰਪਰੂੇ ॥ 
ଆ�ାେର ହି ଁପରମା�ା ଅଛ�ି, �ାମୀ �ଭୁ ସବ�ବ�ାପକ ଅଟ�ି।     
 
ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਏਕੋ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਜਨ ਮਗੰਲ ਗਾਏ ॥ 
େସହ ିଜୀବ-�ୀକୁ ଏକ �ଭୁ ହି ଁନିଜ ହୃଦୟ ଏବଂ ବାହାର ଦୁନିଆେର ବାସ କରିବା େଦଖାଯା�ି, ହରିଭ� 
ଜୀବ-�ୀର ବିବାହର ଖସିୁର ଗାନ କରିଥାଏ।        
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਜੂੀ ਲਾਵ ਚਲਾਈ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਵਜਾਏ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଅନ�ର କାଯ�� ସ��� କରାଯାଏ, ଜୀବ-�ୀର ହୃଦୟେର ଆନ� ଶ� ଗ�ୁନ 
କରିଥାଏ॥2॥    
 
ਹਿਰ ਤੀਜੜੀ ਲਾਵ ਮਿਨ ਚਾਉ ਭਇਆ ਬਰੈਾਗੀਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
େହ ରାମ! ମ ଁ ୁତୁମ �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, େଯେତେବଳ ହରି� ବିବାହର ତୃତୀୟ କମ� କରାଯାଏ, ଜୀବ-
�ୀର େବ�ରାଗୀ ମନେର ଉ�ାହ ଜାତ େହାଇଥାଏ।          
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਹਿਰ ਮੇਲੁ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਵਡਭਾਗੀਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଭାଗ�ଶାଳୀ ସ�ଜନ ସହତି ତାହାର େମଳ େହାଇଥାଏ, େସ ହରି�ୁ ପାଇଥାଏ।           
 
ਿਨਰਮਲੁ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਮੁਿਖ ਬੋਲੀ ਹਿਰ ਬਾਣੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ େସ ନିମ�ଳ ହରି�ୁ ପାଇଥାଏ, େସ ହରି� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, େସ ନିଜ ମଖୁେର ହରି� 
ବାଣୀ ଉ�ାରିତ କରିଥାଏ।             

SikhBookClub.com 230 



ਸੰਤ ਜਨਾ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਕਥੀਐ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ 
ଭାଗ�ଶାଳୀ ଜୀବ-�ୀ େସହ ିସ�ଜନ� ସହତି ମିଳନ କରି ନିଜ ପତି-�ଭୁ �ା� କରିଛି ଏବଂ ସ�ଜନ 
ହରି� ଅକଥନୀୟ କଥା କଥନ କରିଥାଏ।       
 
ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਧਿੁਨ ਉਪਜੀ ਹਿਰ ਜਪੀਐ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੁ ਜੀਉ ॥ 
େସହ ିଜୀବ-�ୀର ହୃଦୟେର ହରି� ନାମର �ନି ଜାତ େହାଇଯାଏ, େସ ହରି� ଜପ କରିଥାଏ, କାରଣ 
ତାହାର କପାଳେର ଏପରି ଭାଗ� େଲଖା େହାଇଥାଏ।           
 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੇ ਤੀਜੀ ਲਾਵੈ ਹਿਰ ਉਪਜੈ ਮਿਨ ਬੈਰਾਗੁ ਜੀਉ ॥੩॥ 
ନାନକ କହ�ି, ହରି� ବିବାହର ତୃତୀୟ କମ� କରାଯାଏ, ଜୀବ-�ୀର େବ�ରାଗୀ ମନେର ଉ�ାହ ଜାତ 
େହାଇଥାଏ॥3॥  
 
ਹਿਰ ਚਉਥੜੀ ਲਾਵ ਮਿਨ ਸਹਜੁ ਭਇਆ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
େହ ରାମ! ମ ଁ ୁତୁମ �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, େଯେତେବେଳ ହରି� ବିବାହର ତୃତୀୟ କମ� କରାଯାଏ, ଜୀବ-
�ୀର ମନେର ��ାଭାବିକତା ଜାତ େହାଇଥାଏ ଆଉ େସ ନିଜ ପରମା�ା�ୁ �ା� କରିଥାଏ।            
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਮਿਲਆ ਸੁਭਾਇ ਹਿਰ ਮਿਨ ਤਿਨ ਮੀਠਾ ਲਾਇਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
ତାହାକୁ ଗରୁୁ �ାରା �ଭୁ ମିଳିଥା�ି, ଯିଏ ତାହାର ମନ ଏବଂ ତନେର ହରି ମିଠା ଲାଗିଥାଏ।       
 
ਹਿਰ ਮੀਠਾ ਲਾਇਆ ਮੇਰੇ ਪ�ਭ ਭਾਇਆ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ ଜୀବ-�ୀକୁ ହରି ମିଠା ଲଗାଇଛ�ି ଏବଂ ଏହ ିକଥା େମାର �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଜୀବ-�ୀ 
ରାତିଦିନ ହରି� ଠାେର �ାନରତ ରହଥିାଏ।       
 
ਮਨ ਿਚੰਿਦਆ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥ 
େସ ମେନାବା�ତି �ାମୀ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ ହରିନାମର ଶଭୁକାମନା ମିଳିଥାଏ।    
 
ਹਿਰ ਪ�ਿਭ ਠਾਕੁਿਰ ਕਾਜੁ ਰਚਾਇਆ ਧਨ ਿਹਰਦੈ ਨਾਿਮ ਿਵਗਾਸੀ ॥ 
�ାମୀ �ଭୁ ଜୀବ-�ୀ ସହତି ନିଜ ବିବାହ କରାଇ ଥାଆ�ି, ଜୀବ-�ୀ ନାମ �ାରା ନିଜ ହୃଦୟେର ବହୁତ 
�ସ� ରହଥିାଏ।  
 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੇ ਚਉਥੀ ਲਾਵੈ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਪ�ਭੁ ਅਿਵਨਾਸੀ ॥੪॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି, ' େଯେତେବେଳ ବିବାହର ଚତୁଥ� କମ� ସ��� କରାଯାଇ ଥାଏ, ଜୀବ-�ୀ ଅବିନାଶୀ 
�ଭୁ�ୁ �ା� େହାଇଥାଏ॥4॥2॥               
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� େହାଇଥାଏ॥          
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ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੨ ॥ 
ରାଗ ସହୁୀ ଛ� ମହଲା 4 ଘର 2 ॥  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 
ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ହରି� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ                
 
ਿਹਰਦੈ ਰਸਨ ਰਸਾਏ ॥ 
ହୃଦୟ ଏବଂ ଜି� �ା �ାରା େସହ ିମହାରସର ଆନ� େନଇଥାଏ।        
 
ਹਿਰ ਰਸਨ ਰਸਾਏ ਮੇਰੇ ਪ�ਭ ਭਾਏ ਿਮਿਲਆ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 
ଯିଏ ନିଜ ଜି� �ାେର ଗଣୁର ଆନ� େନଇଥାଏ, ସିଏ େମାର �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ େସ �ଭୁ� 
ସହତି ମିଳନ କରିଥାଏ।      
 
ਅਨਿਦਨੁ ਭੋਗ ਭੋਗੇ ਸੁਿਖ ਸੋਵੈ ਸਬਿਦ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ 
େସ �ତିଦିନ �ାଦି� ପଦାଥ� େସବନ କରିଥାଏ, ସଖୁ ନି�ାେର ଶୟନ କରିଥାଏ ଏବଂ ଶ�େର ସରୁତି 
ଲଗାଇ ରଖ �ଥାଏ।           
 
ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� �ା�ି ଅେହାଭାଗ�ରୁ ହ ିେହାଇଥାଏ ଏବଂ ପଣୁ ିଜୀବ ରାତିଦିନ ପରମା�ା� ନାମର ମନନ 
କରିଥାଏ।       
 
ਸਹਜ ੇਸਹਿਜ ਿਮਿਲਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਨਾਨਕ ਸੁੰਿਨ ਸਮਾਏ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଜଗତର ଜୀବନ �ଭୁ ତାହା� ସହତି ମିଳନ କରିଛ�ି ଆଉ େସ ଶନୂ�ାବ�ାେର ଶ�େର 
ବିଲୀନ େହାଇଥା�ି॥1॥    
 
ਸੰਗਿਤ ਸੰਤ ਿਮਲਾਏ ॥ ਹਿਰ ਸਿਰ ਿਨਰਮਿਲ ਨਾਏ ॥ 
�ଭୁ େମାେତ ସ�� ସ�ତିେର ମିଳାଇଛ�ି ଏବଂ ହରି-ନାମ ରୂପୀ ସେରାବରେର �ାନ କରିଥାଏ।   
 
ਿਨਰਮਿਲ ਜਿਲ ਨਾਏ ਮੈਲੁ ਗਵਾਏ ਭਏ ਪਿਵਤੁ ਸਰੀਰਾ ॥ 
ମ ଁ ୁନାମ ରୂପୀ ନିମ�ଳ ଜଳେର �ାନ କରି ନିଜ ପାପର ମଇଳା ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି ଆଉ େମାର ଶରୀର 
ପବି� େହାଇ ଯାଇଛି।              
 
ਦਰੁਮਿਤ ਮੈਲੁ ਗਈ ਭ�ਮ ੁਭਾਗਾ ਹਉਮੈ ਿਬਨਠੀ ਪੀਰਾ ॥ 
େମାର ଦୁମ�ତି ରୂପୀ ମଇଳା ନିବୃ� େହାଇ ଯାଇଛି, େମାର �ମ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଅହଂ�ର 
ପୀଡା ମ� ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି।           
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ਨਦਿਰ ਪ�ਭੂ ਸਤਸਗੰਿਤ ਪਾਈ ਿਨਜ ਘਿਰ ਹਆੋ ਵਾਸਾ ॥ 
�ଭୁ� କରୁଣା ଦୃ�ି �ାରା େମାେତ ସତସ�ତି �ା� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ େମାର ଆ��ରୂପେର 
ନିବାସ େହାଇ ଯାଇଛି।    
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ਹਿਰ ਮੰਗਲ ਰਿਸ ਰਸਨ ਰਸਾਏ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪ�ਗਾਸਾ ॥੨॥ 
ମ ଁ ୁହରି� ମ�ଳ ଗାନ କରିଛି, ଜି� �ା �ାରା ତାହା� ଗଣୁର ରସ �ା� କରିଛି, େହ ନାନକ! ବ��ମାନ 
ମନେର ନାମର �କାଶ େହାଇ ଯାଇଛି॥2॥  
 
ਅੰਤਿਰ ਰਤਨੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰੇ ॥ 
ଜୀବ ନିଜ ଅ�ଃ ମନେର ବିଦ�ମାନ ନାମ ରୂପୀ ରତନର ଚି�ନ କରିଥାଏ, ସଦଗରୁୁ�ୁ ପରମା�ା� 
ନାମ ବଡ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ।        
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਪਆਰੇ ਸਬਿਦ ਿਨਸਤਾਰੇ ਅਿਗਆਨੁ ਅਧਰੇ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
ଯାହାକୁ ହରିନାମ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ, ଗରୁୁ ଶ� �ାରା ତାହାର ଉ�ାର କରିଥା�ି ଆଉ ତାହାର ଅ�ରରୁ 
ଅ�ାନତା ରୂପୀ ଅ�କାର ସମା� କରିଥା�ି।  
 
ਿਗਆਨੁ ਪ�ਚੰਡੁ ਬਿਲਆ ਘਿਟ ਚਾਨਣੁ ਘਰ ਮੰਦਰ ਸਹੋਾਇਆ ॥ 
ତାହାର ହୃଦୟେର �ାନ ରୂପୀ �ଚ� ଅ�ି ��ଳିତ େହାଇଥାଏ ଏବଂ �ଭୁ-େଜ�ାତିର �କାଶ 
େହାଇଯାଏ, ତାହାର ଘର ଓ ମ�ିର ସ�ୁର ବନିଯାଏ।        
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਅਰਿਪ ਸੀਗਾਰ ਬਣਾਏ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਸਾਚੇ ਭਾਇਆ ॥ 
େସ ନିଜ ତନ ଓ ମନ ଅପ�ଣ କରି ଉ�ମ ଗଣୁର ଶ�ୃାର କରିଥାଏ, ଯାହା ସତ��ରୂପ �ଭୁ�ୁ ଭଲ 
ଲାଗିଥାଏ।  
 
ਜੋ ਪ�ਭੁ ਕਹੈ ਸੋਈ ਪਰ ੁਕੀਜੈ ਨਾਨਕ ਅੰਿਕ ਸਮਾਇਆ ॥੩॥ 
ଯାହା �ଭୁ କହଥିା�ି, ତାହା େସ ଭଲ ଭାବେର କରିଥାଏ, େହ ନାନକ! େସ �ଭୁ� ଚରଣେର ଲୀନ 
େହାଇଯାଏ॥3॥            
 
ਹਿਰ ਪ�ਿਭ ਕਾਜੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 
େହ ଭାଇ! �ଭୁ ବିବାହ ରଚନା କରିଛ�ି ଏବଂ   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਵੀਆਹਿਣ ਆਇਆ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ବିବାହ କରାଇବାକୁ ଆସିଛ�ି।        
 
ਵੀਆਹਿਣ ਆਇਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਸਾ ਧਨ ਕੰਤ ਿਪਆਰੀ ॥ 
ଆଉ ଜୀବ-�ୀ ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ହରି�ୁ �ା� କରିଥାଏ, େସ �ଭୁ�ୁ ବଡ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ।         
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਮਗੰਲ ਗਾਏ ਹਿਰ ਜੀਉ ਆਿਪ ਸਵਾਰੀ ॥ 
ସ�ଜନ ମିଶ ି� ��ହାର ମ�ଳ ଗାନ କରିଛ�ି ତଥା �ୀହରି �ୟଂ ହି ଁଶଭୁ ଗଣୁ �ାରା ଅଳ�ୃତ 
କରିଛ�ି।  
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ਸੁਿਰ ਨਰ ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਿਮਿਲ ਆਏ ਅਪਰੂਬ ਜਞੰ ਬਣਾਈ ॥ 
ଏହ ିଶଭୁ ଅବସରେର େଦବତା, ନର ଏବଂ ଗ�ବ� ମିଶ ିଆସିଛ�ି ଆଉ ଅପବୂ� ବରଯା�ୀ ବନି 
ଯାଇଛ�ି।  
 
ਨਾਨਕ ਪ�ਭੁ ਪਾਇਆ ਮੈ ਸਾਚਾ ਨਾ ਕਦੇ ਮਰੈ ਨ ਜਾਈ ॥੪॥੧॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁସ�ା �ଭୁ�ୁ �ା� କରିଛି, ଯିଏ ଜ� �-ମରଣ ଚ�ରୁ ମ�ୁ ଅଛ�ି||4||1||3||            
 
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੩ 
ରାଗ ସହୁୀ ଛ� ମହଲା 4 ଘର 3   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� େହାଇଥାଏ॥         
 
ਆਵਹੋ ਸਤੰ ਜਨਹ ੁਗੁਣ ਗਾਵਹ ਗੋਿਵਦੰ ਕੇਰੇ ਰਾਮ ॥ 
େହ ସ�ଜନ! ଆସ, ଆେମ େଗାବି�� ଗଣୁଗାନ କରିବା।      
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਮਿਲ ਰਹੀਐ ਘਿਰ ਵਾਜਿਹ ਸਬਦ ਘਨੇਰ ੇਰਾਮ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ମିଶ ିରହବିା ଆଉ ଆମର ହୃଦୟ-ଘେର ଅେନକ �କାରର ଶ� ବାଜିଥାଏ।        
 
ਸਬਦ ਘਨੇਰ ੇਹਿਰ ਪ�ਭ ਤਰੇੇ ਤੂ ਕਰਤਾ ਸਭ ਥਾਈ ॥ 
େହ �ଭୁ! େସହ ିଅେନକ �କାରର ଅନାହଦ ଶ� େତାର ହି ଁବାଜା ବଜାଇଥା�ି, ତୁ ଜଗତର ରଚୟିତା ଓ 
ସବ� ବ�ାପକ ଅଟୁ।    
 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਜਪੀ ਸਦਾ ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਚ ਸਬਿਦ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ 
ଏପରି କୃପା କର େଯ ମ ଁ ୁରାତିଦିନ େତାର ନାମ ଜପ କରିବି, ସବ�ଦା େତାର �ୁତି କରୁଥ �ବି ଆଉ ସ�ା 
ଶ�େର ନିଜ ବୃ�ି ଲଗାଇ ରଖଥୁ �ବି।       
 
ਅਨਿਦਨੁ ਸਹਿਜ ਰਹੈ ਰਿੰਗ ਰਾਤਾ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਰਦ ਪਜੂਾ ॥ 
ମ ଁ ୁରାତିଦିନ �ାଭାବିକ ଭାବେର େତାର ର�େର ଲୀନ ରହବିି ଏବଂ ନିଜ ମନେର ରାମନାମର ପଜୂା-
ଅ��ନା କରି ଚାଲିଥ �ବି।        
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਏਕੁ ਪਛਾਣੈ ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਣੈ ਦਜੂਾ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ଏକ ପରମା�ା�ୁ ହି ଁଜାଣବିା ଆବଶ�କ ଏବଂ ଆଉ କାହାକୁ ନୁେହ॥ଁ1॥ 
         
ਸਭ ਮਿਹ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸੋ ਪ�ਭੁ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਰਾਮ ॥ 
େସହ ି�ଭୁ ଅ�ଯ�ାମୀ ଅଟ�ି ଆଉ ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି।     
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ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਰਵੈ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸੋ ਪ�ਭੁ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਰਾਮ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା ତାହା� ମନନ କରିଥାଏ, େମାର �ାମୀ ତାହା�ୁ ସବ�� �ାପିତ େହାଇଥ �ବା 
ନଜର ଆସ�ି।              
 
ਪ�ਭੁ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਵਆ ਸਈੋ ॥ 
େମାର �ାମୀ ଅ�ଯ�ାମୀ �ଭୁ ସବୁ� ହୃଦୟେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି।                
 
ਗੁਰਮਿਤ ਸਚ ੁਪਾਈਐ ਸਹਿਜ ਸਮਾਈਐ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ହି ଁସତ�ର �ା�ି େହାଇଥାଏ ଆଉ ଜୀବ �ାଭାବିକ ଭାବେର ହି ଁତାହା� ଠାେର 
ଲୀନ େହାଇଥାଏ, ତାହା� ବିନା ଆଉ େକହ ିସମଥ� ନୁହ�ି।        
 
ਸਹਜ ੇਗੁਣ ਗਾਵਾ ਜ ੇਪ�ਭ ਭਾਵਾ ਆਪੇ ਲਏ ਿਮਲਾਏ ॥ 
ଯଦି �ଭୁ�ୁ ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, ତାହାେହେଲ �ାଭାବିକ ଭାବେର ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରି ଚାଲିଥ �ବି 
ଏବଂ େସ �ୟଂ ହି ଁେମାେତ ନିଜ ଚରଣେର ମିଳନ କରାଇେବ।       
 
ਨਾਨਕ ਸ ੋਪ�ਭੁ ਸਬਦੇ ਜਾਪੈ ਅਿਹਿਨਿਸ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା େସହ ି�ଭୁ� �ାନ େହାଇଥାଏ ଆଉ ରାତିଦିନ ତାହା� ନାମର ଭଜନ 
େହାଇଥାଏ॥2॥        
 
ਇਹ ੁਜਗੋ ਦਤੁਰ ੁਮਨਮੁਖੁ ਪਾਿਰ ਨ ਪਾਈ ਰਾਮ ॥ 
ଏହ ିଜଗତ ଏପରି ସାଗର ଅେଟ, େଯଉଥଁ �େର ପାର େହବା ବଡ କଠନି ଅେଟ ଏବଂ ନିଜ ମନର 
ଇ�ାେର ଚାଲିବା ବାଲା ବ��ି ଏହାକୁ ପାର କରିପାେର ନାହି।ଁ                
 
ਅੰਤਰੇ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਚਤੁਰਾਈ ਰਾਮ ॥ 
ଏପରି ଜୀବର ଅ�ମ�ନେର ଅଭିମାନ, ମମ�, କାମ, େ�ାଧ, ଚତୁରତା ଏବଂ ଅହଂକାର ଭରି ରହଥିାଏ। 
             
ਅੰਤਿਰ ਚਤੁਰਾਈ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
ଅ�ମ�ନେର ଚତୁରତା େହବା କାରଣରୁ ତାହାର ଜୀବନ ସଫଳ ହୁଏନାହି ଁଆଉ ନିଜ ଜୀବନ ବ�ଥ�େର 
ହରାଇ ଥାଏ।     
 
ਜਮ ਮਿਗ ਦਖੁੁ ਪਾਵ ੈਚੋਟਾ ਖਾਵੈ ਅੰਿਤ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਇਆ ॥ 
େସ ମତୁୃ�ର ମାଗ�େର ବହୁତ ଦୁଃଖ �ା� କରିଥାଏ, ମତୁୃ� ଠାରୁ େଚାଟ ଖାଇଥାଏ ତଥା ଅ�ିମ 
ସମୟେର ଜଗତକୁ ଛାଡି ପ�ାତାପ କରିଥାଏ।   
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਬੇਲੀ ਨਾਹੀ ਪਤੁੁ ਕੁਟੰਬੁ ਸੁਤੁ ਭਾਈ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ଅତିରି� ପ�ୁ, ପରିବାର େକହ ିମ� ତା' ସାଥ �େର ରହ�ି ନାହି।ଁ               
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ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਪਸਾਰਾ ਆਗੈ ਸਾਿਥ ਨ ਜਾਈ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିେମାହ-ମାୟାର �ସାର ପରେଲାକକୁ ଜୀବ ସାଥ �େର ଯାଏ ନାହି॥ଁ3॥      
 
ਹਉ ਪੂਛਉ ਅਪਨਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਿਕਨ ਿਬਿਧ ਦਤੁਰ ੁਤਰੀਐ ਰਾਮ ॥ 
େମାର ସଦଗରୁୁ ନାମର ଦାତା ଅଟ�ି, ମ ଁ ୁତାହା�ୁ ପଚାରି ଥାଏ େଯ ଏହ ିକଠନି ସଂସାର ସାଗରରୁ 
କିପରି ପାର କରାଯାଇ ପାେର।            
 
ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਇ ਚਲਹ ੁਜੀਵਿਤਆ ਇਵ ਮਰੀਐ ਰਾਮ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ଇ�ା ଅନୁସାେର ଚାଲ, ଜୀବିତ ରହ ିହି ଁମତୁୃ� ନିଅ ଅଥ�ାତ ଅହଂ� ସମା� େହାଇଯାଏ। 
         
ਜੀਵਿਤਆ ਮਰੀਐ ਭਉਜਲੁ ਤਰੀਐ ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵ ੈ॥ 
ଯଦି ମନୁଷ� ଜୀବିତ ରହ ିମରିଯାଏ ଅଥ�ାତ ନିଜ ଅହଂକାର ସମା� କରିଥାଏ, ଏହ ିସଂସାର ସାଗରରୁ 
ପାର େହାଇପାେର ଆଉ େସ ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ନାମେର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ।    
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Page 776 
 
ਪੂਰਾ ਪਰੁਖੁ ਪਾਇਆ ਵਡਭਾਗੀ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਵ ੈ॥ 
ଭାଗ�ଶାଳୀ ଜୀବ ପ�ୂ� ପରମା�ା�ୁ �ା� କରିଥାଏ ଆଉ େସ ସତ�ନାମେର ହି ଁବୃ�ି ଲଗାଇ 
ରଖ �ଥାଏ।             
 
ਮਿਤ ਪਰਗਾਸੁ ਭਈ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ତାହାର ବୁ�ିେର �ାନର �କାଶ େହାଇଯାଏ ଆଉ ରାମନାମର ବଡିମା �ାରା ତାହାର ମନ �ସ� 
େହାଇଯାଏ।         
 
ਨਾਨਕ ਪ�ਭੁ ਪਾਇਆ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਇਆ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਈ ॥੪॥੧॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ତାହାକୁ �ଭୁ ଶ� �ାରା ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ ତାହାର ଆ�-େଜ�ାତି 
ପରମେଜ�ାତିେର ବିଲୀନ େହାଇଯାଯାଏ||4||1||4|| 
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੫ 
ସହୁୀ ମହଲା 4 ଘର 5  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।             
 
ਗੁਰ ੁਸੰਤ ਜਨੋ ਿਪਆਰਾ ਮੈ ਿਮਿਲਆ ਮੇਰੀ ਿਤ�ਸਨਾ ਬੁਿਝ ਗਈਆਸੇ ॥ 
େହ ସ�ଜନ! େମାେତ ଗରୁୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି, ଯାହା �ାରା େମାର ତୃ�ା େମ�ି ଯାଇଛି।     
 
ਹਉ ਮਨੁ ਤਨੁ ਦੇਵਾ ਸਿਤਗੁਰੈ ਮੈ ਮੇਲੇ ਪ�ਭ ਗੁਣਤਾਸੇ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ମନ ଓ ତନ ସଦଗରୁୁ� ଅପ�ଣ କରିଥାଏ, େଯପରି                 
 
ਧਨੁ ਧਨੁੰ ਗੁਰ ੂਵਡ ਪਰੁਖੁ ਹੈ ਮੈ ਦਸ ੇਹਿਰ ਸਾਬਾਸੇ ॥ 
େସହ ିମହାପରୁୁଷ ଗରୁୁ ଧନ� ଅଟ�ି, େସହ ିଗରୁୁ�ୁ େମାର ସ�ାନ ଅଛି, ଯିଏ େମାେତ ହରି� 
ବିଷୟେର ମାଗ�ଦଶ�ନ କରିଛ�ି।  
 
ਵਡਭਾਗੀ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਿਵਗਾਸੇ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ, ଯିଏ ହରି�ୁ �ା� କରିଛି ଆଉ ନାମ �ାରା �ସ� ରହଛିି॥1॥        
 
ਗੁਰ ੁਸਜਣੁ ਿਪਆਰਾ ਮੈ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਮਾਰਗੁ ਪਥੁੰ ਦਸਾਹਾ ॥ 
େହ ଭାଇ! େମାର �ିୟ ସ�ନ ଗରୁୁ େମାେତ ମିଳିଛ�ି, ମ ଁ ୁତାହା� ଠାରୁ ହରି� ମାଗ� ପଚାରିଥାଏ।  
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ਘਿਰ ਆਵਹ ੁਿਚਰੀ ਿਵਛੰੁਿਨਆ ਿਮਲੁ ਸਬਿਦ ਗੁਰ ੂਪ�ਭ ਨਾਹਾ ॥ 
େହ େମାର �ଭୁ! ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା େମାେତ ମିଳନ କର, େମାର ହୃଦୟ ଘେର ରୁହ, ମ ଁ ୁତୁମ ଠାରୁ 
ବିେଛଦ େହାଇ ରହଛିି।            
 
ਹਉ ਤੁਝੁ ਬਾਝਹ ੁਖਰੀ ਉਡੀਣੀਆ ਿਜਉ ਜਲ ਿਬਨੁ ਮੀਨੁ ਮਰਾਹਾ ॥ 
େଯପରି ଜଳ ବିନା ମାଛ କ� ପାଇଥାଏ, େସପରି ହି ଁେତା' ବିନା ମ ଁ ୁବହୁତ ଚି�ିତ ଥାଏ।  
 
ਵਡਭਾਗੀ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਮਾਹਾ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଭାଗ�ରୁ ହି ଁମ ଁ ୁହରି�ୁ ମନନ କରିଛି ଆଉ ତାହା� ନାମେର ହି ଁସମାହତି େହାଇ 
ଯାଇଛି॥2॥       
 
ਮਨੁ ਦਹ ਿਦਿਸ ਚਿਲ ਚਿਲ ਭਰਿਮਆ ਮਨਮੁਖੁ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ 
େହ ଭାଇ! େ��ାଚାରୀ ଜୀବ �ମେର ରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହାର ମନ ଦଶ ଦିଗେର ପଥ�� ରହଥିାଏ। 
     
ਿਨਤ ਆਸਾ ਮਿਨ ਿਚਤਵ ੈਮਨ ਿਤ�ਸਨਾ ਭੁਖ ਲਗਾਇਆ ॥ 
େସ ନିତ� ନିଜ ମନେର ନବୀନ ଆଶା େଶାଚନା କରିଥାଏ ଏବଂ ନିଜ ମନେର ତୃ�ାର �ଧୁା ଲଗାଇ  
ଥାଏ।      
 
ਅਨਤਾ ਧਨੁ ਧਿਰ ਦਿਬਆ ਿਫਿਰ ਿਬਖੁ ਭਾਲਣ ਗਇਆ ॥ 
େସ ଅେନକ ଧନ ସ��ି ରଖ �ଥାଏ, କି� ଏହାଠାରୁ ଅଧ �କ ମାୟାକୁ େଖାଜିଥାଏ।            
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹ ਤੂ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪਿਚ ਪਿਚ ਮਇੁਆ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ତୁ ମ� ନାମର �ୁତିଗାନ କରିଛୁ, କାରଣ ନାମ ବିନା େ��ାଚାରୀ ଜୀବ ବଡ ଦୁଃଖୀ େହାଇ 
ଜୀବନ ତ�ାଗ କରିଥାଏ॥3॥       
 
ਗੁਰ ੁਸੁੰਦਰ ੁਮੋਹਨੁ ਪਾਇ ਕਰੇ ਹਿਰ ਪ�ੇਮ ਬਾਣੀ ਮਨੁ ਮਾਿਰਆ ॥ 
େହ ଭାଇ! ମନକୁ ମ�ୁ କରିବା ବାଲା ସ�ୁର ଗରୁୁ�ୁ �ା� କରି ମ ଁ ୁହରି� େ�ମ ବାଣୀ �ାରା ମନକୁ 
ନିୟ�ଣ କରିଛି।          
 
ਮੇਰੈ ਿਹਰਦ ੈਸੁਿਧ ਬੁਿਧ ਿਵਸਿਰ ਗਈ ਮਨ ਆਸਾ ਿਚੰਤ ਿਵਸਾਿਰਆ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ମନର ଅଭିଲାଷ ଓ ଚି�ା ଭୁଲି ଯାଇଛି ଆଉ େମାର ହୃଦୟରୁ ସାଂସାରିକ େଚତନା ଭୁଲି 
ଯାଇଛି।      
 
ਮੈ ਅੰਤਿਰ ਵਦੇਨ ਪ�ੇਮ ਕੀ ਗੁਰ ਦੇਖਤ ਮਨੁ ਸਾਧਾਿਰਆ ॥ 
େମାର ଅ�ଃ ମନେର �ଭୁ-େ�ମର େବଦନା ଅଛି, କି� ଗରୁୁ� ଦଶ�ନ କରି ମନେର େଧ�ଯ�� ଆସି 
ଯାଇଛି।               
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ਵਡਭਾਗੀ ਪ�ਭ ਆਇ ਿਮਲੁ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਵਾਿਰਆ ॥੪॥੧॥੫॥ 
େହ ନାନକ! େସୗଭାଗ�ରୁ େମାେତ �ଭୁ ମିଳନ କରିଛ�ି ଏବଂ ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସଦା 
ସମପ�ତ||4||1||5||          
 
ਸੂਹੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ସହୁୀ ଛ� ମହଲା 4 ॥  
 
ਮਾਰੇਿਹਸੁ ਵੇ ਜਨ ਹਉਮੈ ਿਬਿਖਆ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਿਮਲਣ ਨ ਿਦਤੀਆ ॥ 
େହ ଜୀବ! େସହ ିଅଭିମାନ ରୂପୀ ବିଷକୁ ସମା� କର, ଯାହା �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ ପାଇ ଁସେୁଯାଗ ଦିଏ 
ନାହି।ଁ      
 
ਦੇਹ ਕੰਚਨ ਵੇ ਵੰਨੀਆ ਇਿਨ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਿਵਗੁਤੀਆ ॥ 
େହ ଜୀବ! େତାର ଏହ ିଶରୀର ସନୁା ଭଳି ସ�ୁର ଥ �ଲା, କି� ଏହ ିଅହଂ� ଏହାକୁ କୁରୂପ କରି େଦଇଛି। 
    
ਮੋਹ ੁਮਾਇਆ ਵ ੇਸਭ ਕਾਲਖਾ ਇਿਨ ਮਨਮੁਿਖ ਮਿੂੜ ਸਜੁਤੀਆ ॥ 
ମାୟାର େମାହ ସବୁ କଳ� ଅେଟ, କି� ମଖୂ� ମନମଖୁୀ ନିଜକୁ ଏହା ସହତି େଯାଡି ରଖ �ଛି।  
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿੁਖ ਉਬਰੇ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਉਮੈ ਛੁਟੀਆ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁୀ ଭବସାଗରରୁ ବୁଡିବାରୁ ର�ା ପାଇ ଯାଇଛି ଆଉ େସ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା 
ଅହଂ� ଦୂର କରି େଦଇଛି॥1॥          
 
ਵਿਸ ਆਿਣਹ ੁਵੇ ਜਨ ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਮਨੁ ਬਾਸ ੇਿਜਉ ਿਨਤ ਭਉਿਦਆ ॥ 
େହ ଜୀବ! ଏହ ିମନକୁ ନିଜ ବଶେର ରଖ, ଏହା ଶକିାରୀ ପ�ୀ ଭଳି ନିତ� ପଥ�� େହଉଛି।     
 
ਦਿੁਖ ਰਿੈਣ ਵ ੇਿਵਹਾਣੀਆ ਿਨਤ ਆਸਾ ਆਸ ਕਰੇਿਦਆ ॥ 
େହ ଭାଇ! ନିତ� ନବୀନ ଅଭିଳାଷ କରି ମନୁଷ�ର ଜୀବନ ରୂପୀ ରା�ି ଦୁଃଖେର ଅତିବାହତି 
େହାଇଥାଏ।  
 
ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਵ ੇਸਤੰ ਜਨੋ ਮਿਨ ਆਸ ਪਰੂੀ ਹਿਰ ਚਉਿਦਆ ॥ 
େହ ସ�ଜନ! ମ ଁ ୁଗରୁୁ�ୁ �ା� କରିଛି ଆଉ ହରି� ନାମ ଜପି ଜପି ମନର ଅଭିଳାଷ ପରୁା କରିଛି। 
           
ਜਨ ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਦਹੇ ੁਮਤੀ ਛਿਡ ਆਸਾ ਿਨਤ ਸੁਿਖ ਸਉਿਦਆ ॥੨॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! େମାେତ ଏହ ିବୁ�ି ଦିଅ େଯ ମ ଁ ୁସବୁ କାମନା ଛାଡି ନିଜ ଜୀବନ 
ରୂପୀ ରା�ିେର ସଖୁେର ଶୟନ କରିବି॥2॥       
 
ਸਾ ਧਨ ਆਸਾ ਿਚਿਤ ਕਰੇ ਰਾਮ ਰਾਿਜਆ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਸਜੇੜੀਐ ਆਈ ॥ 
େହ େମାର ରାମ! େସହ ିଜୀବ-�ୀ ନିଜ ଚି�େର ଏହ ିଅଭିଳାଷ କରିଥାଏ େଯ �ଭୁ ତାହାର ହୃଦୟ-
େଶଜକୁ ଆସ�।            
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ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰ ੁਅਗਮ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਰਾਮ ਰਾਿਜਆ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਲੇਹ ੁਿਮਲਾਈ ॥ 
ତୁ େମାର ମାଲିକ ଅଟୁ, ଅପହ� ଓ ବଡ ଦୟାଳୁ ଅଟୁ, କୃପା କରି େମାେତ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳନ କରାଇ 
ଦିଅ।        
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Page 777  
 
ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਲੋਚਾ ਗੁਰਮੁਖੇ ਰਾਮ ਰਾਿਜਆ ਹਿਰ ਸਰਧਾ ਸਜੇ ਿਵਛਾਈ ॥ 
େମାର ମନ ଓ ତନେର େତାର ଲାଳସା ହି ଁଅଛି, େହ ହରି! ମ ଁ ୁେତାର ମିଳନ ପାଇ ଁନିଜ ହୃଦୟର େଶଜ 
ବିଛାଇ ରଖ �ଛି।    
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਭਾਣੀਆ ਰਾਮ ਰਾਿਜਆ ਿਮਿਲਆ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਈ ॥੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େଯେତେବେଳ ଜୀବ-�ୀ �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଛି, େସ �ାଭାବିକ � �ଭାବେର ମିଶ ି
ଯାଇଛି॥3॥           
 
ਇਕਤੁ ਸਜੇੈ ਹਿਰ ਪ�ਭੋ ਰਾਮ ਰਾਿਜਆ ਗੁਰ ੁਦਸੇ ਹਿਰ ਮੇਲੇਈ ॥ 
�ଭୁ ଜୀବ-�ୀ ସାଥ �େର ଏକ ହି ଁହୃଦୟ-େଶଜେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି, ପର� ଜୀବ-�ୀକୁ ଏହ ିେଭଦ ଗରୁୁ 
ବତାଇ ଥାଆ�ି ଆଉ ତାହାକୁ ପରମା�ା� ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ�ି।       
 
ਮੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪ�ੇਮ ਬਰੈਾਗੁ ਹੈ ਰਾਮ ਰਾਿਜਆ ਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਿਕਰਪਾ ਕਰਈੇ ॥ 
େମାର ମନ ଓ ତନେର ପରମା�ା� ପାଇ ଁେ�ମ ଅଛି ଆଉ ତାହା�ୁ ମିଳନ କରିବା ପାଇ ଁେବ�ରାଗ� 
ଜାତ େହାଇ ଯାଇଛି, ଗରୁୁ କୃପା କରି େମାେତ ତାହା� ସହତି ମିଳନ କରାଇଛ�ି।    
 
ਹਉ ਗੁਰ ਿਵਟਹ ੁਘੋਿਲ ਘੁਮਾਇਆ ਰਾਮ ਰਾਿਜਆ ਜੀਉ ਸਿਤਗੁਰ ਆਗ ੈਦੇਈ ॥ 
ମ ଁ ୁଗରୁୁ� �ତି େକାଟି େକାଟି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଏହ ି�ାଣ ମ� ତାହା� �ତି ଉ�ଗ�ୀକୃତ ଅେଟ।            
 
ਗੁਰ ੁਤੁਠਾ ਜੀਉ ਰਾਮ ਰਾਿਜਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਮੇਲੇਈ ॥੪॥੨॥੬॥੫॥੭॥੬॥੧੮॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ �ସ� ହୁଅ�ି, ତାହା�ୁ ହରି ମିଳି 
ଯାଇଛ�ି||4||2||6||5||7||6||18||          
 
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧ 
ସହୁୀ ଛ� ମହଲା 5  ଘର 1  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।        
 
ਸੁਿਣ ਬਾਵਰੇ ਤੂ ਕਾਏ ਦਿੇਖ ਭੁਲਾਨਾ ॥ 
ଆେର ପାଗଳ! େମା' କଥା ଶଣୁ, ତୁ ଜଗତର ତମାସା େଦଖ � କାହିକିଁ ଭୁଲି ଯାଉଛୁ?               
 
ਸੁਿਣ ਬਾਵਰੇ ਨੇਹ ੁਕੂੜਾ ਲਾਇਓ ਕੁਸੰਭ ਰੰਗਾਨਾ ॥ 
ଏହା ସହତି ମିଥ�ା େ�ମ ଲଗାଇଛୁ, ଏହାର ର� କୁସମୁ ଫୁଲ ଭଳି ଅେଟ।     
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ਕੂੜੀ ਡੇਿਖ ਭੁਲੋ ਅਢ ੁਲਹ ੈਨ ਮਲੋੁ ਗੋਿਵਦ ਨਾਮੁ ਮਜੀਠਾ ॥ 
ମିଥ�ା ମାୟାକୁ େଦଖ � ତୁ ଭୁଲି ଯାଇଛୁ, ଯାହାର ମଲୂ� ଅଧ କଉଡି ମ� େହାଇନଥାଏ, େଗାବି�� ନାମ 
ମଜିଠ ଭଳି �ିର ରହଥିାଏ।         
 
ਥੀਵਿਹ ਲਾਲਾ ਅਿਤ ਗੁਲਾਲਾ ਸਬਦ ੁਚੀਿਨ ਗੁਰ ਮੀਠਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�କୁ ମିଠା ଭାବି ତୁ ସ�ୁର ଫୁଲ ଭଳିବନିଯିବୁ।      
 
ਿਮਿਥਆ ਮੋਿਹ ਮਗਨੁ ਥੀ ਰਿਹਆ ਝੂਠ ਸੰਿਗ ਲਪਟਾਨਾ ॥ 
ତୁ ମାୟାର ମିଥ�ା େମାହେର ମ� ରହଛୁି ଆଉ ମିଥ�ା ସାଥ �େର ଲି� ରହଛୁି।      
 
ਨਾਨਕ ਦੀਨ ਸਰਿਣ ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਰਾਖੁ ਲਾਜ ਭਗਤਾਨਾ ॥੧॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ କୃପାନିଧ �! ମ ଁ,ୁ ଗରିବ, େତାର ଶରଣେର ଆସିଛି, େଯପରି ତୁ ନିଜ 
ଭ�ର ସ�ାନ ରଖ,ୁ େମାର ମ� ସ�ାନ ର�ା କର॥1॥     
 
ਸੁਿਣ ਬਾਵਰੇ ਸੇਿਵ ਠਾਕੁਰ ੁਨਾਥੁ ਪਰਾਣਾ ॥ 
େହ ବିମଢୁ ଜୀବ! ଶଣୁ, ତୁ �ାଣନାଥ ଠାକୁର� ଉପାସନା କର।         
 
ਸੁਿਣ ਬਾਵਰੇ ਜੋ ਆਇਆ ਿਤਸੁ ਜਾਣਾ ॥ 
ଯିଏ ବି ଏହ ିଜଗତକୁ ଜ� � େନଇ ଆସିଛି, େସ ଏକ ନା ଏକ ଦିନ ଏଠାରୁ ଚାଲିଯିବାକୁ େହବ।      
 
ਿਨਹਚਲੁ ਹਭ ਵੈਸੀ ਸੁਿਣ ਪਰਦੇਸੀ ਸਤੰਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਰਹੀਐ ॥ 
େହ ପରେଦଶୀ! �ାନପବୂ�କ ଶଣୁ, ସ�� ସ�ତିେର ମିଶ ିରହବିା ଉଚିତ, କାରଣ ସାରା ଦୁନିଆ ନ�ର 
ଅେଟ।        
 
ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਭਾਗੀ ਸੁਿਣ ਬੈਰਾਗੀ ਚਰਣ ਪ�ਭੂ ਗਿਹ ਰਹੀਐ ॥ 
େହ େବ�ରାଗୀ! ଶଣୁ, ଭାଗ�ରୁ ହି ଁଭଗବାନ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ �ଭୁ-ଚରଣେର ପଡି ରହବିା 
ଉଚିତ।                 
 
ਏਹ ੁਮਨੁ ਦੀਜੈ ਸਕੰ ਨ ਕੀਜ ੈਗੁਰਮੁਿਖ ਤਿਜ ਬਹ ੁਮਾਣਾ ॥ 
ନିଜର ମନ ଈ�ର�ୁ ଅପ�ଣ କରିବା ଉଚିତ, େକୗଣସି ଶ�ା କରିବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁଆଉ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି 
ଅହଂକାର ତ�ାଗ କର।                
 
ਨਾਨਕ ਦੀਨ ਭਗਤ ਭਵ ਤਾਰਣ ਤੇਰ ੇਿਕਆ ਗੁਣ ਆਿਖ ਵਖਾਣਾ ॥੨॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! ତୁ ଗରିବ ଏବଂ ଭ�କୁ ସଂସାର ସାଗରରୁ ଉ�ାର କରିବା ବାଲା 
ଅଟୁ, ମ ଁ ୁେତାର େକଉ ଁେକଉ ଁଗଣୁ ବ��ନା କରିବି?॥2॥       
 
ਸੁਿਣ ਬਾਵਰੇ ਿਕਆ ਕੀਚੈ ਕੂੜਾ ਮਾਨੋ ॥ 
େହ ବାଉଳା ଜୀବ! ଶଣୁ, କାହିକିଁ ମିଥ�ା ଅହଂକାର କରୁଛ?        
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ਸੁਿਣ ਬਾਵਰੇ ਹਭੁ ਵਸੈੀ ਗਰਬੁ ਗੁਮਾਨੋ ॥ 
େତାର ସାରା ଗବ� ଓ ଅଭିମାନ ନାଶ େହାଇଯିବ।        
 
ਿਨਹਚਲੁ ਹਭ ਜਾਣਾ ਿਮਿਥਆ ਮਾਣਾ ਸੰਤ ਪ�ਭੂ ਹਇੋ ਦਾਸਾ ॥ 
�ାୟୀ ଲାଗଥୁ �ବା ଏହ ିଶରୀର ଚାଲିଯିବ; େତାର ଅଭିମାନ ମିଥ�ା ଅେଟ, ଏଥ �ପାଇ ଁ�ଭୁ� ସ�� ଦାସ 
ବନି ଯାଅ।         
 
ਜੀਵਤ ਮਰੀਐ ਭਉਜਲੁ ਤਰੀਐ ਜ ੇਥੀਵੈ ਕਰਿਮ ਿਲਿਖਆਸਾ ॥ 
ଯଦି େତାର ଭାଗ�େର ଏପରି େଲଖା େହାଇଥାଏ, ତୁ ଜଗତର େମାହ ଠାରୁ ଜିତି ଭବସାଗରରୁ ପାର 
େହାଇଯିବୁ।        
 
ਗੁਰ ੁਸੇਵੀਜੈ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਜ ੈਿਜਸੁ ਲਾਵਿਹ ਸਹਿਜ ਿਧਆਨੋ ॥ 
ପରମା�ା ଯାହା�ାରା ନିଜର �ାନ-ମନନ କରାଇ ଥାଆ�ି, େସ ଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ ଏବଂ ନାମ 
ଅମତୃ ପାନ କରିଥାଏ।   
 
ਨਾਨਕੁ ਸਰਿਣ ਪਇਆ ਹਿਰ ਦਆੁਰ ੈਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨੋ ॥੩॥ 
େହ ଭାଇ! ନାନକ ହରି� �ାରେର ତାହା� ଶରଣେର ପଡିଛ�ି ଆଉ ସବ�ଦା ତାହା� �ତି ସମପ�ତ 
ଅଟ�ି॥3॥         
 
ਸੁਿਣ ਬਾਵਰੇ ਮਤੁ ਜਾਣਿਹ ਪ�ਭੁ ਮੈ ਪਾਇਆ ॥ 
େହ ମଖୂ� ଜୀବ! ଶଣୁ, ଏହା ଭାବ ନାହି ଁେଯ ତୁ �ଭୁ�ୁ �ା� କରିଛୁ।   
 
ਸੁਿਣ ਬਾਵਰੇ ਥੀਉ ਰੇਣੁ ਿਜਨੀ ਪ�ਭੁ ਿਧਆਇਆ ॥ 
ଯିଏ �ଭୁ� ମନନ କରିଛି, େସ ତାହା� ଚରଣ-ଧଳିୂ ବନିଯାଏ।            
 
ਿਜਿਨ ਪ�ਭੁ ਿਧਆਇਆ ਿਤਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਵਡਭਾਗੀ ਦਰਸਨੁ ਪਾਈਐ ॥ 
ଯିଏ �ଭୁ� �ାନ କରିଛି, ତାହାକୁ ହି ଁସଖୁ ଉପଲ� େହାଇଥାଏ ଆଉ ଭାଗ�ଶାଳୀକୁ ପରମା�ା� ଦଶ�ନ 
େହାଇଥାଏ।     
 
ਥੀਉ ਿਨਮਾਣਾ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣਾ ਸਗਲਾ ਆਪੁ ਿਮਟਾਈਐ ॥ 
ବିନ� ବନି ସବ�ଦା �ଭୁ� �ତି ସମପ�ତ େହବା ଉଚିତ ଆଉ ନିଜର ସାରା ଅହଂ� ଦୂର କରିେଦବା 
ଉଚିତ।            
 
ਓਹ ੁਧਨੁ ਭਾਗ ਸੁਧਾ ਿਜਿਨ ਪ�ਭੁ ਲਧਾ ਹਮ ਿਤਸੁ ਪਿਹ ਆਪ ੁਵਚੇਾਇਆ ॥ 
ଯିଏ �ଭୁ�ୁ େଖାଜି ପାଇଛି, େସ ଧନ� ଏବଂ ଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ ଆଉ ନିଜକୁ ନିେଜ ତାହା� ଠାେର 
ବି�ି େହାଇ ଯାଇଛି।            
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ਨਾਨਕ ਦੀਨ ਸਰਿਣ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਰਾਖੁ ਲਾਜ ਅਪਨਾਇਆ ॥੪॥੧॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ ସଖୁର ସାଗର �ଭୁ! ମ ଁ ୁଗରିବ େତାର ଶରଣେର ଆସିଛି, ନିଜ 
େସବକର ସ�ାନ ର�ା କର॥4॥1॥  
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5॥  
 
ਹਿਰ ਚਰਣ ਕਮਲ ਕੀ ਟੇਕ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਦਤੀ ਤੁਿਸ ਕੈ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
ସଦଗରୁୁ �ସ� େହାଇ େମାେତ ହରି-ଚରଣର ସାହାରା େଦଇଛ�ି।          
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Page 778  
 
ਹਿਰ ਅੰਿਮ�ਿਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੈ ਘਿਰ ਿਤਸ ਕੈ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
ହରି� ଭ�ାର ନାମ ଅମତୃେର ଭରି ରହଛିି ଆଉ ତାହା� ଘେର ସବୁ କିଛି ଉପଲ� ଅଛି।  
 
ਬਾਬੁਲੁ ਮੇਰਾ ਵਡ ਸਮਰਥਾ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਪ�ਭੁ ਹਾਰਾ ॥ 
େମାର ପିତା-�ଭୁ ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି, ସବୁ� ରଚୟିତା ଅଟ�ି।            
 
ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਦਖੁੁ ਕੋਈ ਨ ਲਾਗੈ ਭਉਜਲੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਾ ॥ 
ଯାହା� ନାମ �ରଣ କରିବା �ାରା େକୗଣସି ଦୁଃଖ ଆେସ ନାହ ିଏବଂ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରି ହୁଏ। 
        
ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਭਗਤਨ ਕਾ ਰਾਖਾ ਉਸਤਿਤ ਕਿਰ ਕਿਰ ਜੀਵਾ ॥ 
ସ�ିୃର �ାର� ଓ ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରରୁ ହି ଁେସ ନିଜ ଭ�ର ର�ା କରିଛ�ି, ମ ଁ ୁତାହା� �ୁତି କରି ହି ଁଜୀବିତ 
ଅଛି।      
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਅਨਿਦਨੁ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪੀਵਾ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ତାହା� ନାମ ମହାରସ ମିଠା ଅେଟ ଆଉ ତନ ଓ ମନ �ାରା ଦିନରାତି ତାହା ପାନ 
କରିଥାଏ॥1॥          
 
ਹਿਰ ਆਪੇ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ਿਕਉ ਵਛੋੇੜਾ ਥੀਵਈ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ିକୁ ପରମା�ା ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳନ କରାଇ ନିଅ�ି, ତାହା� ଠାରୁ ତାହାର ବିେଛଦ କିପରି 
େହବ?        
 
ਿਜਸ ਨੋ ਤਰੇੀ ਟੇਕ ਸ ੋਸਦਾ ਸਦ ਜੀਵਈ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଯାହାକୁ େତା'ର ସାହାରା ଅଛି, େସ ସବ�ଦା ଜୀବିତ ଥାଏ।    
 
ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਤੁਝੈ ਤੇ ਪਾਈ ਸਾਚੇ ਿਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ 
େହ ସ�ା ସଜୃନହାର! ମ ଁ ୁେତା'ର ସାହାରା େତା' ଠାରୁ ପାଇଛି।              
 
ਿਜਸ ਤੇ ਖਾਲੀ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ਐਸਾ ਪ�ਭੂ ਹਮਾਰਾ ॥ 
ଆମର �ଭୁ ଏପରି ଅଟ�ି, ଯାହାର �ାରରୁ ଖାଲି ହାତେର େକହ ିଯାଆ�ି ନାହି।ଁ      
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਮਗੰਲੁ ਗਾਇਆ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਆਸ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੀ ॥ 
େହ �ାମୀ! ସ�ଜନ ମିଶ ିେତାର ଯେଶାଗାନ କରିଛ�ି, ତାହା�ୁ ଦିନରାତି େତାର ମିଳନର ଆଶା 
ରହଥିାଏ।              
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ਸਫਲੁ ਦਰਸੁ ਭੇਿਟਆ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େମାେତ ପ�ୂ� ଗରୁୁ ମିଳିଛ�ି, ଯାହା� ଦଶ�ନ ଫଳଦାୟକ ଅେଟ, ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସବ�ଦା 
ସମପ�ତ ଅେଟ॥2॥        
 
ਸੰਮ�ਹ੍ਿਲਆ ਸਚ ੁਥਾਨੁ ਮਾਨੁ ਮਹਤੁ ਸਚ ੁਪਾਇਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
ପରମା�ା� ସ�ା �ାନର �ାନ କରିବା �ାରା େମାେତ ମାନ-ସ�ାନ ଓ ସତ�ର �ା�ି େହାଇଛି।       
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਿਲਆ ਦਇਆਲੁ ਗੁਣ ਅਿਬਨਾਸੀ ਗਾਇਆ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ େମାେତ ଦୟାଳୁ ସଦଗରୁୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି, ମ ଁ ୁଅବିନାଶୀ ପରମା�ା� ଗଣୁ ହି ଁଗାନ 
କରିଛି।          
 
ਗੁਣ ਗੋਿਵੰਦ ਗਾਉ ਿਨਤ ਿਨਤ ਪ�ਾਣ ਪ�ੀਤਮ ਸੁਆਮੀਆ ॥ 
ମ ଁ ୁନିତ� େଗାବି�� ଗଣୁ ଗାନ କରିଥାଏ, ଯିଏ େମାର �ାଣ ଠାରୁ ମ� �ିୟ ଅଟ�ି ଆଉ େମାର �ାମୀ 
ଅଟ�ି।      
 
ਸੁਭ ਿਦਵਸ ਆਏ ਗਿਹ ਕੰਿਠ ਲਾਏ ਿਮਲੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀਆ ॥ 
ବ��ମାନ େମାର ଶଭୁ ଦିବସ ଆସି ଯାଇଛି, କାରଣ ଅ�ଯ�ାମୀ �ଭୁ େମାେତ ମିଳି ଯାଇଛ�ି, େସ 
େମାେତ ଧରି ଗଳାେର ଲଗାଇଛ�ି।     
 
ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਵਜਿਹ ਵਾਜੇ ਅਨਹਦਾ ਝੁਣਕਾਰੇ ॥ 
ମନେର ସତ� ଓ ସେ�ାଷର ମଧରୁ �ନି ଗ�ୁନ କରୁଛି ଆଉ ଅନାହଦ ଶ�ର ଝ�ାର େହଉଛି।         
 
ਸੁਿਣ ਭੈ ਿਬਨਾਸੇ ਸਗਲ ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਪੁਰਖ ਕਰਣੈਹਾਰ ੇ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ସବ�କ��ା ପରମପରୁୁଷ �ଭୁ� ଯଶ ଶଣୁ ିେମାର ସାରା ଭୟ ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି॥3॥ 
          
ਉਪਿਜਆ ਤਤੁ ਿਗਆਨੁ ਸਾਹਰੁ ੈਪੇਈਐ ਇਕੁ ਹਿਰ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ େମାର ମନେର ପରମ ତ�ର �ାନ ଜାତ େହାଇ ଯାଇଛି, େମାେତ ଜଣା ପଡିଛି େଯ 
େଲାକ-ପରେଲାକେର ପରମା�ା ହି ଁମହଜଦୁ ଅଛ�ି।        
 
ਬ�ਹਮੈ ਬ�ਹਮ ੁਿਮਿਲਆ ਕੋਇ ਨ ਸਾਕੈ ਿਭੰਨ ਕਿਰ ਬਿਲ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
ଆ�ା ପରମ�ା� ଠାେର ମିଶ ିଯାଇଛି ଆଉ ବ��ମାନ େକହ ିଏହାକୁ ଅଲଗା କରି ପାରିବ ନାହି।ଁ 
          
ਿਬਸਮੁ ਪੇਖੈ ਿਬਸਮ ੁਸੁਣੀਐ ਿਬਸਮਾਦ ੁਨਦਰੀ ਆਇਆ ॥ 
ବ��ମାନ େମାେତ ଅ�ୁତ ରୂପ �� ହି ଁେଦଖା ଯାଉଛ�ି ଓ ସନୁା ଯାଉଛ�ି।           
 
ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਪਰੂਨ ਸੁਆਮੀ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇਆ ॥ 
ଜଗତର �ାମୀ �ଭୁ ଜଳ, �ଳ ଏବଂ ଆକାଶେର ଭରପରୁ ଅଛ�ି ଆଉ �େତ�କ ହୃଦୟେର ଅଛ�ି। 
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ਿਜਸ ਤੇ ਉਪਿਜਆ ਿਤਸੁ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇਆ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਏ ॥ 
ଏହ ିଦୁନିଆ ଯାହା� ଠାରୁ ଉ�� େହାଇଛି, େସଥ �େର ହି ଁଲୀନ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ତାହା� ମଲୂ�ା�ନ 
େକହ ିକରି ପାରିେବ ନାହି।ଁ       
 
ਿਜਸ ਕੇ ਚਲਤ ਨ ਜਾਹੀ ਲਖਣੇ ਨਾਨਕ ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਏ ॥੪॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁପରେମ�ର� େକୗତୁକ ଜଣା ପେଡ ନାହି ଁ, ତାହା� ଭଜନ କର॥4॥2॥         
 
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ 
ରାଗ ସହୁୀ ଛ� ମହଲା 5 ଘର 2  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାେର �ା� କରାଯାଇ ପାେର।        
 
ਗੋਿਬੰਦ ਗੁਣ ਗਾਵਣ ਲਾਗੇ ॥ 
େହ ଭାଇ! ମ ଁ ୁେଗାବି�� ଗଣୁଗାନ କରିବାେର ଲାଗି ଯାଇଛି।                      
 
ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗੇ ॥ 
ମ ଁ ୁ�ତି �ଣେର ହରି� ର�େର ଜା�ତ ରହଥିାଏ।    
 
ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਜਾਗੇ ਪਾਪ ਭਾਗੇ ਿਮਲੇ ਸੰਤ ਿਪਆਿਰਆ ॥ 
ହରି� ର�େର ଜା�ତ ରହବିା �ାରା ସାରା ପାପ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ େମାେତ �ିୟ ସ� 
ମିଳିଛ�ି।     
 
ਗੁਰ ਚਰਣ ਲਾਗੇ ਭਰਮ ਭਾਗੇ ਕਾਜ ਸਗਲ ਸਵਾਿਰਆ ॥ 
ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲାଗିବା �ାରା େମାର ସାରା �ମ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ସାରା କାଯ�� ସଫଳ 
େହାଇ ଯାଇଛି।        
 
ਸੁਿਣ ਸ�ਵਣ ਬਾਣੀ ਸਹਿਜ ਜਾਣੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਵਡਭਾਗੈ ॥ 
େସୗଭାଗ�ରୁ ହରିନାମ ଜପି ଆଉ ନିଜ କାନେର ବାଣୀ ଶଣୁ ି�ାଭାବିକ ଅବ�ା ଜାଣପିାରିଛି।  
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਸੁਆਮੀ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਪ�ਭ ਆਗੈ ॥੧॥ 
ନାନକ� �ାଥ�ନା େଯ େହ �ାମୀ! ମ ଁ ୁେତାର ଶରଣେର ଆସିଛି, େମାର �ାଣ ଓ ଶରୀର େତାେତ ଅପ�ଣ 
କରୁଛି॥1॥  
 
ਅਨਹਤ ਸਬਦ ੁਸੁਹਾਵਾ ॥ 
େହ ଭାଇ! ମନେର ଅନାହଦ ଶ� ଗ�ୁନ କରୁଛି,          
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ਸਚ ੁਮੰਗਲੁ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਵਾ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମ ଁ ୁସ�ା ମ�ଳ ହରି� ଗଣୁଗାନ କରୁଛି।    
 
ਗੁਣ ਗਾਇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਦਖੂ ਨਾਸੇ ਰਹਸੁ ਉਪਜੈ ਮਿਨ ਘਣਾ ॥ 
ହରି� ଗଣୁଗାନ କରିବା �ାରା େମାର ସାରା ଦୁଃଖ ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମନେର ବଡ ଆନ� 
ଉ�� େହାଇ ଯାଇଛି।          
 
ਮਨੁ ਤੰਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਦੇਿਖ ਦਰਸਨੁ ਨਾਮੁ ਪ�ਭ ਕਾ ਮਿੁਖ ਭਣਾ ॥ 
�ଭୁ� ଦଶ�ନ କରି େମାର ମନ ଓ ତନ ନିମ�ଳ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ବ��ମାନ ନିଜ ମଖୁେର �ଭୁ� 
ନାମ ହି ଁଉ�ାରଣ କରିଥାଏ।        
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 Page 779  
 
ਹੋਇ ਰੇਣ ਸਾਧੂ ਪ�ਭ ਅਰਾਧ ੂਆਪਣੇ ਪ�ਭ ਭਾਵਾ ॥ 
ମ ଁ ୁସାଧ�ୁ ଚରଣ-ଧଳିୂ ବନି �ଭୁ� ଆରାଧନା କରିଥାଏ ଆଉ ଏହ ି�କାେର �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।    
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਦਇਆ ਧਾਰਹ ੁਸਦਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥੨॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ ହରି! େମା' ଉପେର ଦୟା କର, େଯପରି ଏମଏନ ସବ�ଦା େତାର ଗଣୁ 
ଗାନ କରି ପାରିବି।   
 
ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਸਾਗਰ ੁਤਿਰਆ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ପାରିବା।                  
 
ਹਿਰ ਚਰਣ ਜਪਤ ਿਨਸਤਿਰਆ ॥ 
ହରି-ଚରଣର ଜପ କରିବା �ାରା ନି�ାର ପାଇ ପାରିବା।          
 
ਹਿਰ ਚਰਣ ਿਧਆਏ ਸਿਭ ਫਲ ਪਾਏ ਿਮਟੇ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ 
ହରି� ଚରଣର �ାନ କରିବା �ାରା ସାରା ଫଳ �ା� େହାଇଯାଏ ଆଉ ଜ� �-ମରଣର ଚ� ଦୂର 
େହାଇଯାଏ।  
 
ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਸੁਭਾਇ ਹਿਰ ਜਿਪ ਆਪਣੇ ਪ�ਭ ਭਾਵਾ ॥ 
େ�ମ ବ ହକଟି �ାରା �ାଭାବିକ ବ ହବେର ହରି� ଜପ କରି ନିଜ �ଭୁ� ଇ�ାେର ଲାଗିଥାଏ।  
 
ਜਿਪ ਏਕੁ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਪੂਰਨ ਿਤਸੁ ਿਬਨਾ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ 
େହ ଭାଇ! ତୁ ମ� େସହ ିଅଦୃ�, ଅପରା�ର ଏବଂ ପ�ୂ� ଏକ ପାମ�ା� ଜପ କର, କାରଣ ତାହା� 
ବିନା ଆଉ େକହ ିବଡ ନାହା�ି।            
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਭਰਮੁ ਖੋਇਆ ਜਤ ਦੇਖਾ ਤਤ ਸੋਈ ॥੩॥ 
ନାନକ ବିନତି କରିଥା�ି େଯ ଗରୁୁ �ମ ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି, ବ��ମାନ େଯଉଠଁ ିମ� ପରମା�ା�ୁ 
େଦଖ �ଥା�ି॥3॥   
 
ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ॥ 
େହ ଭାଇ! ହରି� ନାମ ପତିତକୁ ପବି� କରିଥାଏ।      
 
ਪੂਰਨ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੇ ਕਾਮਾ ॥ 
େସ ସ�ଜନ� ସବୁ କାଯ�� ସଂପ�ୂ� କରିଥା�ି।         
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ਗੁਰ ੁਸੰਤੁ ਪਾਇਆ ਪ�ਭੁ ਿਧਆਇਆ ਸਗਲ ਇਛਾ ਪੁੰਨੀਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମ ଁ ୁସ� ରୂପୀ ଗରୁୁ�ୁ �ା� କରିଛି, ମ ଁ ୁ�ଭୁ� �ାନ-ମନନ କରିଛି ଏବଂ ଏହା �ାରା 
େମାର ସାରା ମେନାକମନା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି।   
 
ਹਉ ਤਾਪ ਿਬਨਸੇ ਸਦਾ ਸਰਸੇ ਪ�ਭ ਿਮਲੇ ਿਚਰੀ ਿਵਛੰੁਿਨਆ ॥ 
େମାର ଅଭିମାନର ତାପ ନ� େହାଇ ଯାଇଛି, ବ��ମାନ ମ ଁ ୁସବ�ଦା �ସ� ରହଥିାଏ ଆଉ େମାେତ 
ବିେଛଦ େହାଇଥ �ବା �ଭୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି।         
 
ਮਿਨ ਸਾਿਤ ਆਈ ਵਜੀ ਵਧਾਈ ਮਨਹ ੁਕਦੇ ਨ ਵੀਸਰ ੈ॥ 
େମାର ମନେର ବହୁତ ଶା�ି �ା� େହାଇଛି ଆଉ ଶଭୁକାମନା ମିଳୁଅଛି, ବ��ମାନ େମାର ମନରୁ �ଭୁ 
େକେବ ମ� ବିସମ୍ତୃ ହୁଅ�ି ନାହି।ଁ    
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਦ�ੜਾਇਆ ਸਦਾ ਭਜੁ ਜਗਦੀਸਰੈ ॥੪॥੧॥੩॥ 
ନାନକ ବିନତି କରିଥାଏ େଯ ସଦଗରୁୁ େମାର ହୃଦୟେର ଏହ ିକଥା ରଖ �ଛ�ି େଯ ସବ�ଦା ପରେମ�ର� 
ଭଜନ କର||4||1||3|         
 
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੩ 
ରାଗ ସହୁୀ ଛ� ମହଲା 5 ଘର 3   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାେର �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਤੂ ਠਾਕੁਰ ੋਬਰੈਾਗਰੋ ਮੈ ਜਹੇੀ ਘਣ ਚਰੇੀ ਰਾਮ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ସବୁ� ମାଲିକ ଅଟୁ ଆଉ େବ�ରାଗ�ବାନ ଅଟୁ, େମା' ଭଳି େତାର ଅେନକ ଦାସୀ ଅଛ�ି।   
 
ਤੂੰ ਸਾਗਰੋ ਰਤਨਾਗਰੋ ਹਉ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਾ ਤਰੇੀ ਰਾਮ ॥ 
ତୁ ର�ାକର ସାଗର ଅଟୁ, କି� ମ ଁ ୁେତା'ର ମଲୂ� ଜାେଣ ନାହି।ଁ            
 
ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਾ ਤੂ ਵਡ ਦਾਣਾ ਕਿਰ ਿਮਹਰੰਮਿਤ ਸਾਂਈ ॥ 
ତୁ ବଡ ବୁ�ିମାନ ଅଟୁ, କି� ମ ଁ ୁେତାର ଗଣୁ ଜାେଣ ନାହି ଁ, େହ �ାମୀ! େମା' ଉପେର କୃପା କର।   
 
ਿਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ਸਾ ਮਿਤ ਦੀਜੈ ਆਠ ਪਹਰ ਤੁਧੁ ਿਧਆਈ ॥ 
ନିଜ କୃପା-ଦୃ�ି କର ଆଉ େମାେତ ଏପରି ବୁ�ି ଦିଅ, ମ ଁ ୁଆଠ ପହର େତା'ର ହି ଁ�ାନ କରୁଥ �ବି। 
              
ਗਰਬ ੁਨ ਕੀਜ ੈਰਣੇ ਹਵੋੀਜੈ ਤਾ ਗਿਤ ਜੀਅਰ ੇਤਰੇੀ ॥ 
େହ ଜୀବା�ା! ଗବ� କର ନାହି ଁ, ସବୁ� ଚରଣ-ଧଳିୂ ବନି ଯାଅ, େତା'ର ଗତି େହାଇଯିବ।          
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ਸਭ ਊਪਿਰ ਨਾਨਕ ਕਾ ਠਾਕੁਰ ੁਮੈ ਜਹੇੀ ਘਣ ਚਰੇੀ ਰਾਮ ॥੧॥ 
େହ ଭାଇ! ନାନକ� ମାଲିକ ସବୁଠାରୁ ମହାନ ଅଟ�ି ଆଉ େମା' ଭଳି ତାହା� ଅେନକ ଦାସୀ 
ଅଛ�ି॥1॥             
 
ਤੁਮ�ਹ੍ ਗਉਹਰ ਅਿਤ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ਤੁਮ ਿਪਰ ਹਮ ਬਹਰੁੀਆ ਰਾਮ ॥ 
େହ ଇ�ର! ତୁ ଗଣୁର ଗଭୀର ସାଗର ଓ ଗହନ-ଗ�ୀର ଅଟୁ! ତୁ େମାର ପତି ଅଟୁ ଆଉ ମ ଁ ୁେତା'ର 
ପ�ୀ ଅେଟ।        
 
ਤੁਮ ਵਡੇ ਵਡੇ ਵਡ ਊਚ ੇਹਉ ਇਤਨੀਕ ਲਹਰੁੀਆ ਰਾਮ ॥ 
ତୁ ବହୁତ ବଡ ଅଟୁ, ସବୁଠାରୁ ଉ� ଅଟୁ, କି� ମ ଁ ୁବହୁତ େଛାଟ ଅେଟ।           
 
ਹਉ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ਏਕੋ ਤੂਹ ੈਆਪੇ ਆਿਪ ਸੁਜਾਨਾ ॥ 
ମ ଁ ୁକିଛି ମ� ଜାେଣ ନାହି ଁ, ଏକ ତୁ ହି ଁଅଟୁ, ଯିଏ �ୟଂ ହି ଁବଡ ଚତୁର ଅେଟ।         
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਿਦ�ਸਿਟ ਿਨਮਖ ਪ�ਭ ਜੀਵਾ ਸਰਬ ਰਗੰ ਰਸ ਮਾਨਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! ନିମିଷ ମା� େତା'ର ଅମତୃ ଦୃ�ି �ାରା େମାେତ ଜୀବନ ମିଳିଯାଏ ଆଉ ସାରା ର� ରସ 
ହାସଲ େହାଇଥାଏ।           
 
ਚਰਣਹ ਸਰਨੀ ਦਾਸਹ ਦਾਸੀ ਮਿਨ ਮਉਲੈ ਤਨੁ ਹਰੀਆ ॥ 
ମ ଁ ୁେତାର ଦାସୀ ଅେଟ ଆଉ େତାର ହି ଁଚରଣର ଶରଣ େନଇଛି, ଯାହା �ାରା େମାର ମନ �ସ� 
େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ସାରା ଶରୀର ଖସିୁେର ଫୁଲ ଭଳି େଖଳି ଉଠଛିି।  
 
ਨਾਨਕ ਠਾਕੁਰ ੁਸਰਬ ਸਮਾਣਾ ਆਪਨ ਭਾਵਨ ਕਰੀਆ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଇ�ର ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ରହଛି�ି ଆଉ ତାହା�ୁ ଯାହା ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, େସ ତାହା 
କରିଥା�ି॥2॥       
 
ਤੁਝੁ ਊਪਿਰ ਮੇਰਾ ਹੈ ਮਾਣਾ ਤੂਹ ੈਮੇਰਾ ਤਾਣਾ ਰਾਮ ॥ 
େହ ରାମ େତା' �ତି େମାର ବଡ େଗୗରବ ରହଛିି, ତୁ ହି ଁେମାର ବଳ ଅଟୁ।       
 
ਸੁਰਿਤ ਮਿਤ ਚਤੁਰਾਈ ਤਰੇੀ ਤੂ ਜਾਣਾਇਿਹ ਜਾਣਾ ਰਾਮ ॥ 
େମାେତ େତା' �ାରା ହନି ସରୁତି, ବୁ�ି ଓ ଚତୁରତା �ଦାନ କରାଯାଇଛି, ଯଦି ତୁ େମାେତ ବୁଝଥିାଉ, 
ତାହାେହେଲ ମ ଁ ୁେତାେତ ବୁଝଥିାଏ।       
 
ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਸੋਈ ਪਛਾਣੈ ਜਾ ਕਉ ਨਦਿਰ ਿਸਰੰਦੇ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ପରମା�ା� କୃପାଦୃ�ି େହାଇଥାଏ େସ ତାହା�ୁ ଜାଣଥିାଏ ଏବଂ େସ ହ ିତାହା�ୁ ଚି� ି
ଥାଏ।        
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ਮਨਮੁਿਖ ਭੂਲੀ ਬਹਤੁੀ ਰਾਹੀ ਫਾਥੀ ਮਾਇਆ ਫਦੰੇ ॥ 
ମନମଖୁୀ ଜୀବ-�ୀ ଅେନକ ରା�ାେର ପଥ�� ରହଥିାଏ ଆଉ ମାୟାର ଜାଲେର ଫସି ରହଥିାଏ। 
           
ਠਾਕੁਰ ਭਾਣੀ ਸਾ ਗੁਣਵਤੰੀ ਿਤਨ ਹੀ ਸਭ ਰਗੰ ਮਾਣਾ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, େସ ହି ଁଗଣୁବାନ ଅେଟ ଏବଂ େସ ଜୀବନର ସବୁ ଖସିୁ ହାସଲ 
କରିଥାଏ।             
 
ਨਾਨਕ ਕੀ ਧਰ ਤੂਹੈ ਠਾਕੁਰ ਤੂ ਨਾਨਕ ਕਾ ਮਾਣਾ ॥੩॥ 
େହ ଠାକୁର! ତୁ ହି ଁନାନକ� ସାହାରା ଅଟୁ ଏବଂ ତୁ ହି ଁନାନକ� ସ�ାନ ଅଟୁ॥3॥        
 
ਹਉ ਵਾਰੀ ਵਞੰਾ ਘੋਲੀ ਵਞੰਾ ਤੂ ਪਰਬਤੁ ਮੇਰਾ ਓਲ� ਹ੍ਾ ਰਾਮ ॥ 
େହ ରାମ! ମ ଁ ୁେତା' �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, ତୁ େମାର ପବ�ତ ରୂପୀ ଢାଲ ଅଟୁ।       
 
ਹਉ ਬਿਲ ਜਾਈ ਲਖ ਲਖ ਲਖ ਬਰੀਆ ਿਜਿਨ ਭ�ਮੁ ਪਰਦਾ ਖੋਲ� ਹ੍ਾ ਰਾਮ ॥ 
ମ ଁ ୁେତା' �ତି ସଦା ସମପ�ତ ଅେଟ, େମାର �ମର ପରଦା େଖାଲିଯାଇଛି।       
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Page 780  
 
ਿਮਟੇ ਅੰਧਾਰ ੇਤਜੇ ਿਬਕਾਰ ੇਠਾਕੁਰ ਿਸਉ ਮਨੁ ਮਾਨਾ ॥ 
େମାର ଅ�ାନତା ରୂପୀ ଅ�କାର ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ମନ ବିକାର ତ�ାଗ କରିଛି, େମାର ମନ 
ଠାକୁର� ପାଖେର ସ�� େହାଇ ଯାଇଛି।   
 
ਪ�ਭ ਜੀ ਭਾਣੀ ਭਈ ਿਨਕਾਣੀ ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਨਾ ॥ 
ମ ଁ ୁ�ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଛି, େମାର ଜ� � ସଫଳ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ �ଭୁ�ୁ �ୀକୃତ େହାଇ ଯାଇଛି। 
            
ਭਈ ਅਮੋਲੀ ਭਾਰਾ ਤੋਲੀ ਮੁਕਿਤ ਜੁਗਿਤ ਦਰ ੁਖੋਲ� ਹ੍ਾ ॥ 
ମ ଁ ୁଅମଲୂ� ଓ ଅତୁଳନୀୟ େହାଇ ଯାଇଛି, େମା' ପାଇ ଁମ�ିୁର �ାର େଖାଲା େହାଇ ଯାଇଛି।           
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਹਉ ਿਨਰਭਉ ਹੋਈ ਸੋ ਪ�ਭੁ ਮੇਰਾ ਓਲ� ਹ੍ਾ ॥੪॥੧॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁନିଭ�ୀକ େହାଇ ଯାଇଛି , କାରଣ �ଭୁ ହି ଁେମାର ସାହାରା 
େହାଇଛ�ି||4||1||4||             
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਸਾਜਨੁ ਪਰੁਖੁ ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਪਰੂਾ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਣਾ ਰਾਮ ॥ 
ପରମପରୁୁଷ ପରେମ�ର ହି ଁେମାର ବ�ୁ ଅଟ�ି, େସହ ିପରିପ�ୂ� ଅତିରି� ମ ଁ ୁଆଉ କାହାକୁ ଜାେଣ 
ନାହି।ଁ  
 
ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਭਾਈ ਸੁਤ ਬਧੰਪ ਜੀਅ ਪ�ਾਣ ਮਿਨ ਭਾਣਾ ਰਾਮ ॥ 
ସତ� ଏହା େଯ େସ େମାର ମାତା-ପିତା, ଭାଇ, ପ�ୁ, ଆ�ା ଏବଂ �ାଣ ଅଟ�ି ଏବଂ େସ ହି ଁେମାର 
ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥା�ି।            
 
ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਿਤਸ ਕਾ ਦੀਆ ਸਰਬ ਗੁਣਾ ਭਰਪਰੂੇ ॥ 
ଏହ ିଜୀବନ ଏବଂ ଶରୀର ତାହା� �ାରା ଦିଆ େହାଇଛି, େସ ସବ�ଗଣୁେର ଭରପରୁ ଅଛ�ି।   
 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸੋ ਪ�ਭੁ ਮੇਰਾ ਸਰਬ ਰਿਹਆ ਭਰਪਰੂ ੇ॥ 
ମନର ଭାବନାକୁ ଜାଣବିା ବାଲା େମାର �ଭୁ ସବ�ବ�ାପୀ ଅଟ�ି।          
 
ਤਾ ਕੀ ਸਰਿਣ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਏ ਹੋਏ ਸਰਬ ਕਿਲਆਣਾ ॥ 
ତାହା� ଶରଣେର ଆସି ମ ଁ ୁସାରା ସଖୁ ହାସଲ କରି େନଇଛି ଆଉ ସବ� କଲ�ାଣ େହାଇ ଯାଇଛି। 
         
ਸਦਾ ਸਦਾ ਪ�ਭ ਕਉ ਬਿਲਹਾਰ ੈਨਾਨਕ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣਾ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁଏପରି �ଭୁ� �ତି ସଦା ସମପ�ତ ଅେଟ॥1॥        
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ਐਸਾ ਗੁਰ ੁਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ਿਜਤੁ ਿਮਿਲਐ ਪ�ਭੁ ਜਾਪੈ ਰਾਮ ॥ 
ଏପରି ଗରୁୁ ବଡ ଭାଗ�ରୁ ହି ଁମିଳିଥା�ି, ଯାହା� ସହତି ମିଳନ �ାରା �ଭୁ� େବାଧ େହାଇଥାଏ।       
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਵਖ ਉਤਰਿਹ ਹਿਰ ਸੰਤ ਧੜੂੀ ਿਨਤ ਨਾਪੈ ਰਾਮ ॥ 
ଯିଏ ନିତ� ସ�� ଚରଣ-ଧଳିୂେର �ାନ କରିଥାଏ, ତାହାର ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ସବୁ ପାପ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ।         
 
ਹਿਰ ਧੂੜੀ ਨਾਈਐ ਪ�ਭੂ ਿਧਆਈਐ ਬਾਹਿੁੜ ਜਿੋਨ ਨ ਆਈਐ ॥ 
ହରି� ଚରଣ-ଧଳିୂେର �ାନ କରିବା �ାରା, �ଭୁ� �ାନ-ମନନ କରିବା �ାରା ପନୁବ�ାର େଯାନିେର 
ଆସିବାକୁ ପେଡ ନାହି।ଁ        
 
ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੇ ਭ�ਮ ਭਉ ਭਾਗੇ ਮਿਨ ਿਚੰਿਦਆ ਫਲੁ ਪਾਈਐ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲାଗି ଯାଇଛି, ତାହାର �ମ ଏବଂ ଭୟ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ 
ତାହାକୁ ମେନାବା�ତି ଫଳର �ା�ି େହାଇ ଯାଇଛି।           
 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਿਨਤ ਗਾਏ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ਿਫਿਰ ਸੋਗੁ ਨਾਹੀ ਸਤੰਾਪੈ ॥ 
ଯିଏ ନିତ� ହରି� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ନାମର ମନନ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ େକୗଣସି ଚି�ା ଓ ଦୁଃଖ �ଶ� 
କେର ନାହି।ଁ               
 
ਨਾਨਕ ਸ ੋਪ�ਭੁ ਜੀਅ ਕਾ ਦਾਤਾ ਪੂਰਾ ਿਜਸੁ ਪਰਤਾਪੈ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାର ସାରା ଦୁନିଆେର ପ�ୂ� �ତାପ ଅଛି, େସହ ି�ଭୁ ହି ଁଜୀବନ େଦବା ବାଲା 
ଅଟ�ି॥2॥          
 
ਹਿਰ ਹਰੇ ਹਿਰ ਗੁਣ ਿਨਧ ੇਹਿਰ ਸਤੰਨ ਕੈ ਵਿਸ ਆਏ ਰਾਮ ॥ 
�ୀହରି ଗଣୁର ଭ�ାର ଅଟ�ି ଆଉ େସ ନିଜ ସ�� ବଶେର ହି ଁଆସିଥା�ି।       
 
ਸੰਤ ਚਰਣ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਲਾਗੇ ਿਤਨੀ ਪਰਮ ਪਦ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ସ�� ଚରଣେର ଲାଗିଥାଏ, ଗରୁୁ େସବାେର �ବୃ� େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁମ�ିୁ 
ମିଳିଥାଏ।        
 
ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ਆਪ ੁਿਮਟਾਇਆ ਹਿਰ ਪਰੂਨ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 
ଯାହା ଉପେର �ୀହରି ପ�ୂ� କୃପା କରିଛ�ି, େସ ନିଜ ଅହଂ�କୁ ଦୂର କରି ପରମପଦ �ା� କରିଛି। 
           
ਸਫਲ ਜਨਮ ੁਹਆੋ ਭਉ ਭਾਗਾ ਹਿਰ ਭੇਿਟਆ ਏਕੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥ 
ତାହାକୁ �ଭୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି, ଯାହା�ାରା ତାହାର ଜ� � ସଫଳ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ସବୁ ଭୟ ଦୂର 
େହାଇ ଯାଇଛି।      
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ਿਜਸ ਕਾ ਸਾ ਿਤਨ ਹੀ ਮੇਿਲ ਲੀਆ ਜਤੋੀ ਜੋਿਤ ਸਮਾਇਆ ॥ 
େଯଉ ଁଈ�ର� ଅଂଶ େସ ଥ �ଲା, ତାହାକୁ େସ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ େନଇଛ�ି, ତାହାର େଜ�ାତି 
ପରମ େଜ�ାତିେର ବିଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਿਨਰਜੰਨ ਜਪੀਐ ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ପବି� �ରୂପ ନାମ �ରଣ କରିଛି, େସ ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିସଖୁ �ା� କରିଛି॥3॥ 
      
ਗਾਉ ਮੰਗਲੋ ਿਨਤ ਹਿਰ ਜਨਹ ੁਪੁੰਨੀ ਇਛ ਸਬਾਈ ਰਾਮ ॥ 
େହ ଭ�ଜନ! ନିତ� ଭଗବାନ� ଯେଶାଗାନ କର, ଏହା� �ାରା ତୁମର ସବୁ କାମନା ପ�ୂ� େହାଇଯିବ। 
           
ਰੰਿਗ ਰਤੇ ਅਪਨੇੁ ਸੁਆਮੀ ਸੇਤੀ ਮਰ ੈਨ ਆਵ ੈਜਾਈ ਰਾਮ ॥ 
ଯିଏ ନିଜ �ାମୀ� ର�େର ମ� ରହଥିାଏ, େସ ଜ� �-ମରଣ ଠାରୁ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ।               
 
ਅਿਬਨਾਸੀ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਾਏ ॥ 
ଯିଏ ନାମର ଚି�ନ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁଅବିନାଶୀ �ଭୁ ମିଳିଥା�ି ଆଉ ତାହା� ସାରା ମେନାରଥ ପରୁା 
େହାଇ ଯାଇଛି।             
 
ਸਾਂਿਤ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਘਨੇਰੇ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਮਨੁ ਲਾਏ ॥ 
ଗରୁୁ� ଚରଣେର ମନ ଲଗାଇବା �ାରା ବଡ ଶା�ି ଓ ଆନ� ମିଳିଥାଏ।           
 
ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਘਿਟ ਘਿਟ ਅਿਬਨਾਸੀ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਸਾਈ ॥ 
ଅନ�ର ପରମା�ା �େତ�କ ହୃଦୟେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି ଆଉ େଦଶ-େଦଶା�ରର ସବୁ�ାନେର େସ 
ବାସ କରିଥା�ି।               
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਕਾਰਜ ਸਗਲੇ ਪੂਰ ੇਗੁਰ ਚਰਣੀ ਮਨੁ ਲਾਈ ॥੪॥੨॥੫॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ଚରଣେର ମନ ଲଗାଇବା �ାରା ସବୁ କାଯ�� ପରୁା େହାଇଯାଏ||4||2||5||             
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੇਰ ੇਪ�ੀਤਮ ਸੁਆਮੀ ਨੇਤ� ਦੇਖਿਹ ਦਰਸੁ ਤਰੇਾ ਰਾਮ ॥ 
େହ େମାର �ିୟତମ �ାମୀ! ଏପରି କୃପା କର, େଯପରି େମାର େନ� େତାର ଦଶ�ନ କରି ପାରିବ।   
 
ਲਾਖ ਿਜਹਵਾ ਦੇਹ ੁਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਮੁਖੁ ਹਿਰ ਆਰਾਧੇ ਮੇਰਾ ਰਾਮ ॥ 
େହ �ିୟ �ଭୁ! େମାେତ ଲ� ଲ� ଜି� �ା ଦିଅ, ଯାହା�ାରା େମାର ମଖୁ େତା' ନାମର ଆରାଧନା 
କରିପାରିବ।     
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ਹਿਰ ਆਰਾਧ ੇਜਮ ਪੰਥੁ ਸਾਧੇ ਦਖੁੂ ਨ ਿਵਆਪੈ ਕੋਈ ॥ 
�ଭୁ� ଆରାଧନା କରି ଯମ-ମାଗ� ଉପେର ବିଜୟ �ା� କରିବି ଏବଂ େକୗଣସି ଦୁଃଖ �ଭାବିତ କରି 
ପାରିବ ନାହି।ଁ         
 
ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਪਰੂਨ ਸੁਆਮੀ ਜਤ ਦੇਖਾ ਤਤ ਸੋਈ ॥ 
େମାର �ାମୀ ସମ�ୁ, ପଥୃ �ବୀ ଏବଂ ଗଗନେର  ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି, ମ ଁ ୁେଯଉଠଁ ିମ� େଦଖ �ଥାଏ, 
େସଠାେର େସ ନଜର ଆସ�ି।     
 
ਭਰਮ ਮੋਹ ਿਬਕਾਰ ਨਾਠੇ ਪ�ਭੁ ਨੇਰ ਹ ੂਤੇ ਨੇਰਾ ॥ 
େମାର ସାରା �ମ, େମାହ ଏବଂ ବିକାର ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ �ଭୁ େମାେତ ନିକଟରୁ େଦଖା 
େଦଇଥା�ି।      
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Page 781  
 
ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ�ਭ ਿਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ਨੇਤ� ਦਖੇਿਹ ਦਰਸੁ ਤੇਰਾ ॥੧॥ 
େହ �ଭୁ! ନାନକ ଉପେର ଏପରି କୃପା କର େଯ େସ ନିଜ େନ�େର େତାର ଦଶ�ନ କରି ପାରିବ॥1॥  
 
ਕੋਿਟ ਕਰਨ ਦੀਜਿਹ ਪ�ਭ ਪ�ੀਤਮ ਹਿਰ ਗੁਣ ਸੁਣੀਅਿਹ ਅਿਬਨਾਸੀ ਰਾਮ ॥ 
େହ �ିୟତମ �ଭୁ! େମାେତ େକାଟି େକାଟି କାନ ଦିଅ, ଯାହା�ାରା ମ ଁ ୁେତାର ହି ଁଗଣୁ ଶଣୁ ିପାରିବି।       
 
ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਇਹ ੁਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਵ ੈਕਟੀਐ ਕਾਲ ਕੀ ਫਾਸੀ ਰਾਮ ॥ 
େତାର ଗଣୁଗାନ ଶଣୁବିା �ାରା ଏହ ିମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ ଓ ମତୁୃ�ର ଫାଶୀ ମ� କଟି ଯାଏ।        
 
ਕਟੀਐ ਜਮ ਫਾਸੀ ਿਸਮਿਰ ਅਿਬਨਾਸੀ ਸਗਲ ਮਗੰਲ ਸੁਿਗਆਨਾ ॥ 
ଅନ�ର ହରି� �ରଣ କରିବା �ାରା ଯମର ଫାଶୀ କଟି ଯାଏ ଏବଂ ସାରା ଖସିୁ ଓ �ାନ �ା� 
େହାଇଯାଏ।       
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪੁ ਜਪੀਐ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਲਾਗੈ ਸਹਿਜ ਿਧਆਨਾ ॥ 
ଦିନରାତି ହରିନାମର ଜପ  କରିବା �ାଭାବିକ ଭାବେର �ାନ ଲାଗିଯାଏ।        
 
ਕਲਮਲ ਦਖੁ ਜਾਰੇ ਪ�ਭੂ ਿਚਤਾਰੇ ਮਨ ਕੀ ਦਰੁਮਿਤ ਨਾਸੀ ॥ 
�ଭୁ� ଚି�ନ କରି ସାରା ଦୁଃଖ ଏବଂ ପାପ ଜଳାଇ େଦଇଛି ଆଉ ମନର ଦୁମ�ତି ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି।  
        
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਿਕਰਪਾ ਕੀਜ ੈਹਿਰ ਗੁਣ ਸੁਣੀਅਿਹ ਅਿਵਨਾਸੀ ॥੨॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! େମା' ଉପେର କୃପା କର େଯପରି େତାର ଗଣୁଗାନ କରି 
ପାରିବି॥2॥               
 
ਕਰੋਿੜ ਹਸਤ ਤੇਰੀ ਟਹਲ ਕਮਾਵਿਹ ਚਰਣ ਚਲਿਹ ਪ�ਭ ਮਾਰਿਗ ਰਾਮ ॥ 
େହ �ଭୁ! େମାର େକାଟି େକାଟି ହାତ େହାଇଯାଉ ଏବଂ େସମାେନ େତାର ହି ଁେସବା କର�, େମାର 
େକାଟି େକାଟି ପାଦ େହାଇଯାଉ ଓ େସମାେନ େତାର ହି ଁମାଗ�େର ଚାଲ�।              
 
ਭਵ ਸਾਗਰ ਨਾਵ ਹਿਰ ਸਵੇਾ ਜ ੋਚੜੈ ਿਤਸੁ ਤਾਰਿਗ ਰਾਮ ॥ 
ଭବସାଗରରୁ ପାର େହବା ପାଇ ଁହରି� ଉପାସନା ଏକ େନୗକା ଅେଟ, ଯିଏ ଏହ ିେନୗକାେର ଚଢିଥାଏ, 
େସ ପାର େହାଇଯାଏ।  
 
ਭਵਜਲੁ ਤਿਰਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਸਮਿਰਆ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਰੂ ੇ॥ 
ଯିଏ ବି ହରିନାମର �ରଣ କରିଛି, େସ ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ଯାଇଛି ତଥା ତାହାର ସାରା 
ମେନାରଥ ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି।      
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ਮਹਾ ਿਬਕਾਰ ਗਏ ਸੁਖ ਉਪਜੇ ਬਾਜ ੇਅਨਹਦ ਤੂਰ ੇ॥ 
ତାହାର ମନରୁ କାମ, େ�ାଧ, େମାହ, େଲାଭ ଏବଂ ଅହଂକାର ରୂପୀ ମହା ବିକାର ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି, 
ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଅନାହଦ �ନି ଜାତ େହଉଛି।          
 
ਮਨ ਬਾਂਛਤ ਫਲ ਪਾਏ ਸਗਲੇ ਕੁਦਰਿਤ ਕੀਮ ਅਪਾਰਿਗ ॥ 
େସ ମେନାବା�ତି ଫଳ �ା� କରିଛି ଆଉ �କୃତିର ମଲୂ� ଅପରା�ର ଅେଟ।   
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਿਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ਮਨੁ ਸਦਾ ਚਲੈ ਤਰੇ ੈਮਾਰਿਗ ॥੩॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! େମା' ଉପେର କୃପା କର େଯପରି ମ ଁ ୁସବ�ଦା େତାର ମାଗ�େର 
ଚାଲିବି॥3॥        
 
ਏਹੋ ਵਰ ੁਏਹਾ ਵਿਡਆਈ ਇਹ ੁਧਨੁ ਹਇੋ ਵਡਭਾਗਾ ਰਾਮ ॥ 
େହ ଇ�ର! େମା' ପାଇ ଁଏହା ବରଦାନ, ଏହା ବଡିମା, ଏହା ଧନ             
 
ਏਹੋ ਰੰਗੁ ਏਹੋ ਰਸ ਭੋਗਾ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਰਾਮ ॥ 
ରସ, ର�, େଭାଗ ଇତ�ାଦି ଅେଟ େଯ େମାର ମନ େତାର ଚରଣେର ଲୀନ ରହୁ।  
 
ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਚਰਣੇ ਪ�ਭ ਕੀ ਸਰਣੇ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਗੋਪਾਲਾ ॥ 
େମାର ମନ ତାହା� ଚରଣେର ଲାଗି ଯାଇଛି ଆଉ ଏହା ହି ଁ�ଭୁ� ଶରଣ ଅେଟ। ଏକ ପରମା�ା ହି ଁ
ସବ�କ��ା ଅଟ�ି।          
 
ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤਰੇਾ ਤੂ ਪ�ਭੁ ਮੇਰਾ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ 
େହ ଦୀନଦୟାଳୁ �ଭୁ! ଏହସିବୁ େତା' �ାରା ହି ଁଦିଆଯାଇଛି ଆଉ ତୁ େମାର ର�ାକାରୀ ଅଟୁ।    
 
ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਣ ਪ�ੀਤਮ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸਤੰਸਿੰਗ ਮਨੁ ਜਾਗਾ ॥ 
େହ େମାର �ିୟତମ! ତୁ ସଖୁର ସାଗର ଅଟୁ, କି� ମ ଁ ୁଗଣୁ ବିହୀନ ଅଟୁ। ଅ�ାନତାର ନି�ାେର ଶୟନ 
କରିଥ �ବା େମାର ମନ ସ�� ସ�ତି କରିବା �ାରା ଜା�ତ େହାଇ ଯାଇଛି।    
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਪ�ਿਭ ਿਕਰਪਾ ਕੀਨੑ◌ੀ ਚਰਣ ਕਮਲ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥੪॥੩॥੬॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ େମା' ଉପେର ବଡ କୃପା କରିଛ�ି ଆଉ େମାର ମନ ତାହା� ଚରଣେର ଲାଗି 
ଯାଇଛି||4||3||6||    
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਹਿਰ ਜਪੇ ਹਿਰ ਮਦੰਰ ੁਸਾਿਜਆ ਸੰਤ ਭਗਤ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਰਾਮ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଏହ ିହରିମ�ିର ହରି� ନାମ ଜପିବା ପାଇ ଁବନା ଯାଇଛି। ଏଥ �େର ସ� ଏବଂ ଭ�ଜନ ରହ ି
ହରି� ଗଣୁଗାନ କରିଥା�ି।    
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ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸੁਆਮੀ ਪ�ਭੁ ਅਪਨਾ ਸਗਲੇ ਪਾਪ ਤਜਾਵਿਹ ਰਾਮ ॥ 
େସମାେନ �ାମୀ �ଭୁ� �ରଣ କରି ନିଜର ସବ� ପାପ ନାଶ କରିଥା�ି।                
 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ਪ�ਭ ਕੀ ਊਤਮ ਬਾਣੀ ॥ 
�ଭୁ� ଉ�ମ ବାଣୀ �ାରା ହରି� ଗଣୁଗାନ କରି େସମାେନ ପରମପଦ (େମା�) �ା� କରିଛ�ି। 
           
ਸਹਜ ਕਥਾ ਪ�ਭ ਕੀ ਅਿਤ ਮੀਠੀ ਕਥੀ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ 
�ଭୁ� �ାଭାବିକ କଥା ମନେର ଶା�ି େଦଇଥାଏ ଆଉ ବଡ ମିଠା ଅେଟ, ଏଣ ୁମ ଁ ୁଏହ ିଅକଥନୀୟ 
କାହାଣୀ କଥନ କରିଛି।      
 
ਭਲਾ ਸੰਜਗੁੋ ਮੂਰਤੁ ਪਲੁ ਸਾਚਾ ਅਿਬਚਲ ਨੀਵ ਰਖਾਈ ॥ 
ଏହ ିସଂେଯାଗ ବଡ ଶଭୁ ଥ �ଲା, ଏହ ିମହୁୂ�� ଓ �ଣ ମ� ସ�ା ଥ �ଲା, େଯେତେବେଳ ଏହ ିହରିମ�ିରର 
ଅଟଳ ଆଧାର ବନା େହାଇଥ �ଲା।  
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ਸਰਬ ਕਲਾ ਬਿਣ ਆਈ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ �ଭୁ ଦୟାଳୁ େହାଇଛ�ି, ସବୁ କାଯ�� ସଂପ�ୂ� େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ 
             
ਆਨੰਦਾ ਵਜਿਹ ਿਨਤ ਵਾਜੇ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਮਿਨ ਵਠੂਾ ਰਾਮ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଯାହାର ମନେର ପରମା�ା ବାସ କରିଛ�ି, ତାହାର ମନେର ନିତ� ଆନ�ଦାୟକ ବାଜା 
ବାଜିଥାଏ।       
 
ਗੁਰਮੁਖੇ ਸਚ ੁਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ਿਬਨਸੇ ਭ�ਮ ਭੈ ਝੂਠਾ ਰਾਮ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ସତକମ� କରିଛି, ତାହାର �ମ ଓ ମିଥ�ା ଭୟ ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି।              
 
ਅਨਹਦ ਬਾਣੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵਖਾਣੀ ਜਸੁ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਿਰਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ ଅନାହଦ ବାଣୀ ବ��ନା କରିଥା�ି, ତାହା ଶଣୁ ିଶଣୁ ିମନ ଓ ତନ ଆନ�ିତ େହାଇ 
ଯାଇଥାଏ।   
 
ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਿਤਸ ਹੀ ਬਿਣ ਆਏ ਜੋ ਪ�ਿਭ ਅਪਨਾ ਕਿਰਆ ॥ 
ଏହ ିସବ� ସଖୁ ତାହାକୁ ହି ଁହାସଲ େହାଇଥାଏ, ଯାହାକୁ �ଭୁ ନିଜର ବନାଇଥା�ି।                 
 
ਘਰ ਮਿਹ ਨਵ ਿਨਿਧ ਭਰ ੇਭੰਡਾਰਾ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਰਗੁੰ ਲਾਗਾ ॥ 
ଯାହାକୁ ରାମନାମର ର� ଲାଗିଯାଏ, ତାହାର ଘେର ନବନିଧ �ର ଭ�ାର ଭରି ରହଥିାଏ।               
 
ਨਾਨਕ ਜਨ ਪ�ਭੁ ਕਦੇ ਨ ਿਵਸਰੈ ਪਰੂਨ ਜਾ ਕੇ ਭਾਗਾ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁବ��ିର ପ�ୂ� ଭାଗ� ଅଛି, ତାହାକୁ �ଭୁ େକେବ ଭୁଲ�ି ନାହି॥ଁ2॥       
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ਛਾਇਆ ਪ�ਿਭ ਛਤ�ਪਿਤ ਕੀਨੑ◌ੀ ਸਗਲੀ ਤਪਿਤ ਿਬਨਾਸੀ ਰਾਮ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଛ�ପତି �ଭୁ େମା' ଉପେର କୃପା ରୂପୀ ଛାୟା କରିଛ�ି, ଯାହା�ାରା ତୃ�ା ରୂପୀ ସାରା ତାପ 
ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି।          
 
ਦਖੂ ਪਾਪ ਕਾ ਡੇਰਾ ਢਾਠਾ ਕਾਰਜੁ ਆਇਆ ਰਾਸੀ ਰਾਮ ॥ 
େମାର ଦୁଃଖ ଓ ତାପର େଡରା �ଂସ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ େମାର କାଯ�� ସଫଳ େହାଇ ଯାଇଛି।         
 
ਹਿਰ ਪ�ਿਭ ਫਰੁਮਾਇਆ ਿਮਟੀ ਬਲਾਇਆ ਸਾਚ ੁਧਰਮੁ ਪੁਨੁੰ ਫਿਲਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ଭୁ ହୁକୁମ କରିଛ�ି, େମାର ସବୁ ଅ�ୁଶ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ େମାେତ ସତ�, 
ଧମ� ଏବଂ ପଣୁ�ର ଫଳ ମିଳିଯାଇଛି।         
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Page 782  
 
ਸੋ ਪ�ਭੁ ਅਪਨੁਾ ਸਦਾ ਿਧਆਈਐ ਸਵੋਤ ਬਸੈਤ ਖਿਲਆ ॥ 
ଶୟନ କରିବା, ଜା�ତ ରହବିା ସବୁ ସମୟେର ଆେମ �ଭୁ� �ାନ କରିବା ଉଚିତ।        
 
ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸੁਆਮੀ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਸਈੋ ॥ 
େସ ହି ଁଜଗତର �ାମୀ, ଗଣୁର ଭ�ାର ଏବଂ ସଖୁର ସାଗର ଅଟ�ି, ଯିଏ ଜଳ, �ଳ ଓ ଗଗନ ସବ�� 
ବିଦ�ମାନ ଅଛି।              
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁତାହା� ଶରଣ େନଇଛି, ତାହା� ଅତିରି� େମାର େକୗଣସି ଆଧାର ନାହି॥ଁ3॥ 
             
ਮੇਰਾ ਘਰ ੁਬਿਨਆ ਬਨੁ ਤਾਲੁ ਬਿਨਆ ਪ�ਭ ਪਰਸ ੇਹਿਰ ਰਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
େହ ଭାଇ! �ଭୁ-ଚରଣର େସବା କରିବା �ାରା େମାର ହୃଦୟ ରୂପୀ ଘର ସ�ୁର ସେରାବର ଏବଂ 
ଉପବନ ବନି ଯାଇଛି।          
 
ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਸੋਿਹਆ ਮੀਤ ਸਾਜਨ ਸਰਸੇ ਗੁਣ ਮੰਗਲ ਹਿਰ ਗਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମ ଁ ୁହରି� ଗଣୁର ମ�ଳଗାନ କରିଛି, ମନ ମ�ୁ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ େମାର ବ�ୁ ମି� 
ସବୁ �ସ� େହାଇଛ�ି।      
 
ਗੁਣ ਗਾਇ ਪ�ਭੂ ਿਧਆਇ ਸਾਚਾ ਸਗਲ ਇਛਾ ਪਾਈਆ ॥ 
ସ�ା �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ ଏବଂ �ାନ କରିବା �ାରା େମାର ସବୁ ଇ�ା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି।                 
 
ਗੁਰ ਚਰਣ ਲਾਗੇ ਸਦਾ ਜਾਗੇ ਮਿਨ ਵਜੀਆ ਵਾਧਾਈਆ ॥ 
ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲାଗି ସବୁଦିନ ପାଇ ଁସେଚତ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମନେର ଖସିୁ ଜାତ େହାଇ 
ଯାଇଛି।        
 
ਕਰੀ ਨਦਿਰ ਸੁਆਮੀ ਸੁਖਹ ਗਾਮੀ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਸਵਾਿਰਆ ॥ 
ସଖୁ ଦାତା �ାମୀ �ଭୁ କୃପା ଦୃ�ି କରି େମାର େଲାକ-ପରେଲାକ ସଫଳ କରି େଦଇଛ�ି।     
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਿਨਤ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਿਜਿਨ ਧਾਿਰਆ ॥੪॥੪॥੭॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େଯଉ ଁପରମା�ା ଆମର ଜୀବନ ଏବଂ ଶରୀରକୁ ସାହାରା େଦଇଛ�ି, ନିତ� 
ତାହା� ନାମ ଜପିବା ଉଚିତ||4||4||7||        
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5 ॥  
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ਭੈ ਸਾਗਰ ੋਭੈ ਸਾਗਰ ੁਤਿਰਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ਰਾਮ ॥ 
ହରିନାମର �ାନ-ମନନ କରିବା �ାରା ଭୟାନକ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ ପାେର।              
 
ਬੋਿਹਥੜਾ ਹਿਰ ਚਰਣ ਅਰਾਧ ੇਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਿਰ ਲਘਾਏ ਰਾਮ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିଜାହାଜ ରୂପୀ ହରି-ଚରଣର ଆରାଧନା କରିଥାଏ, େସ ଭବସାଗରରୁ ପାର 
େହାଇଯାଏ।   
 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਤਰੀਐ ਬਹਿੁੜ ਨ ਮਰੀਐ ਚਕੈੂ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ, ତାହାର ଜ� �-ମରଣର ଚ� ଦୂର 
େହାଇଯାଏ।     
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰ ੈਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨਉ ਤਾ ਮਨੁ ਸਹਿਜ ਸਮਾਣਾ ॥ 
ଯାହା କିଛି ପରମା�ା କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ସହଷ� ଉ�ମ ମାନିବା ଉଚିତ, ଏହା �ାରା ମନ �ାଭାବିକ 
ଅବ�ାେର ରହଥିାଏ।                  
 
ਦਖੂ ਨ ਭੂਖ ਨ ਰੋਗੁ ਨ ਿਬਆਪੈ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸਰਣੀ ਪਾਏ ॥ 
ସଖୁର ସାଗର ପରେମ�ର� ଶରଣେର ଆସିେଲ େକୗଣସି ଦୁଃଖ, �ଧୁା ଏବଂ େରାଗ �ଶ� କେର 
ନାହି।ଁ       
 
ਹਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਨਾਨਕ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਮਨ ਕੀ ਿਚੰਤ ਿਮਟਾਏ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ହରି� �ରଣ କରି ତାହା� ର�େର ଲୀନ େହାଇଯାଏ, ସିଏ ମନର ସବୁ ଚି�ା ଦୂର 
କରିନିଏ॥1॥  
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਹਿਰ ਮਤੰ�ੁ  ਿਦ�ੜਾਇਆ ਹਿਰ ਸਾਜਨ ਵਸਗਿਤ ਕੀਨੇ ਰਾਮ ॥ 
ସ�ଜନ ହୃଦୟେର ହରି-ମ� େଦଇଛ�ି, ଏହପିରି ମ ଁ ୁନିଜ ହରି�ୁ ନିଜ ବଶେର ରଖ � େନଇଛି।   
 
ਆਪਨੜਾ ਮਨੁ ਆਗੈ ਧਿਰਆ ਸਰਬਸੁ ਠਾਕੁਿਰ ਦੀਨੇ ਰਾਮ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ମନ ତାହା� ସମମ୍ଖୁେର ଅପ�ଣ କରି େଦଇଛି ଆଉ ଠାକୁର େମାେତ ସବୁ କିଛି େଦଇଛ�ି। 
           
ਕਿਰ ਅਪੁਨੀ ਦਾਸੀ ਿਮਟੀ ਉਦਾਸੀ ਹਿਰ ਮਦੰਿਰ ਿਥਿਤ ਪਾਈ ॥ 
େଯେତେବେଳ େସ େମାେତ ନିଜ ଦାସୀ ବନାଇଛ�ି, େମାର ଉଦାସୀନତା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ 
ହରିମ�ିରେର �ିର ନିବାସ ମିଳି ଯାଇଛି।                  
 
ਅਨਦ ਿਬਨੋਦ ਿਸਮਰਹ ੁਪ�ਭੁ ਸਾਚਾ ਿਵਛੁਿੜ ਕਬਹ ੂਨ ਜਾਈ ॥ 
ସ�ା �ଭୁ� �ରଣ କରି ଆନ� ଏବଂ ଖସିୁ ହାସଲ କର, େକେବ ମ� ବିେଯାଗ ହୁଏନାହି।ଁ   
 
ਸਾ ਵਡਭਾਗਿਣ ਸਦਾ ਸਹੋਾਗਿਣ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਚੀਨੑ◌ੇ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ ରାମନାମର ଗଣୁ ଜାଣଥିାଏ, େସ ଭାଗ�ବାନ ଏବଂ ସବ�ଦା ସହୁାଗିନୀ ଅେଟ।          
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ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਰਵਿਹ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਪ�ੇਮ ਮਹਾ ਰਿਸ ਭੀਨੇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ �ଭୁ� ର�େର ଲୀନ େହାଇ ତାହାକୁ �ରଣ କରିଥାଏ, େସ ତାହା� େ�ମର 
ମହାରସେର େଭାଗ କରିଥାଏ॥2॥        
 
ਅਨਦ ਿਬਨੋਦ ਭਏ ਿਨਤ ਸਖੀਏ ਮਗੰਲ ਸਦਾ ਹਮਾਰੈ ਰਾਮ ॥ 
େହ ସଖୀ! େମାର ହୃଦୟ ଘେର ନିତ� ଆନ�-ବିେନାଦ ବନି ରହଥିାଏ ଆଉ ସବ�ଦା �ଭୁ� �ୁତିଗାନ 
କରାଯାଇ ଥାଏ।     
 
ਆਪਨੜੈ ਪ�ਿਭ ਆਿਪ ਸੀਗਾਰੀ ਸੋਭਾਵੰਤੀ ਨਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 
େମାର �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁେମାର ଶ�ୃାର କରିଛ�ି ଆଉ ବ��ମାନ ମ ଁ ୁେଶାଭାବାନ ନାରୀ ବନି ଯାଇଛି।       
 
ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਭਏ ਿਕਰਪਾਲਾ ਗੁਣ ਅਵਗਣ ਨ ਬੀਚਾਿਰਆ ॥ 
େସ �ାଭାବିକ ଭାବେର େମା' ଉପେର କୃପାଳୁ େହାଇଛ�ି ଆଉ େସ େମାର ଗଣୁ-ଅବଗଣୁର ବିଚାର 
କରି ନାହା�ି।          
 
ਕੰਿਠ ਲਗਾਇ ਲੀਏ ਜਨ ਅਪੁਨੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਉਿਰ ਧਾਿਰਆ ॥ 
େହ ସଖୀ! ଯିଏ ରାମ-ନାମ ନିଜ ହୃଦୟେର �ାପିତ କରିଛି, �ଭୁ ତାହାକୁ ଗଳାେର ଲଗାଇଛ�ି। 
           
ਮਾਨ ਮੋਹ ਮਦ ਸਗਲ ਿਬਆਪੀ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਆਿਪ ਿਨਵਾਰ ੇ॥ 
ସାରା ଦୁନିଆକୁ ଅଭିମାନ ଓ େମାହ-ମାୟା ନିଶା�� କରି େଦଇଛି, କି� �ଭୁ କୃପା କରି େମାର ମନରୁ 
ତାହା ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି।       
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਭੈ ਸਾਗਰ ੁਤਿਰਆ ਪਰੂਨ ਕਾਜ ਹਮਾਰ ੇ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ େମାର ସବୁ କାଯ�� ସଂପ�ୂ� େହାଇ 
ଯାଇଛି॥3॥        
 
ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਗਾਵਹ ੁਿਨਤ ਸਖੀਹ ੋਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ 
େହ େମାର ସଖୀ! ନିତ� ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କର, ଏହ ିଭଳି ସାରା ମେନାରଥ �ା� କରି ନିଅ।        
 
ਸਫਲ ਜਨਮ ੁਹਆੋ ਿਮਿਲ ਸਾਧ ੂਏਕੰਕਾਰ ੁਿਧਆਏ ਰਾਮ ॥ 
ସାଧ�ୁ ସହତି ମିଶ ିଓ ଁକାରର �ାନ କରିବା �ାରା େମାର ଜ� � ସଫଳ େହାଇ ଯାଇଛି।            
 
ਜਿਪ ਏਕ ਪ�ਭੂ ਅਨੇਕ ਰਿਵਆ ਸਰਬ ਮੰਡਿਲ ਛਾਇਆ ॥ 
ଏକ �ଭୁ�ୁ ହି ଁଜପ କର ଯିଏ ଅେନକ ଜୀବ� ଠାେର ବାସ କରିଛ�ି ଆଉ ସବ�-ମ�ଳେର ଛାୟା 
େହାଇ ଯାଇଛି।      
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ਬ�ਹਮੋ ਪਸਾਰਾ ਬ�ਹਮੁ ਪਸਿਰਆ ਸਭੁ ਬ�ਹਮੁ ਿਦ�ਸਟੀ ਆਇਆ ॥ 
�� ବି�ବ�ାପକ ଅଟ�ି, ଏହ ିବି� େସହ ି��� ହି ଁ�ସାର ଅଛ�ି, େଯଉଠଁ ିମ� ଦୃ�ି ଯାଇଥାଏ, େସ 
ହି ଁଦୃ�ିଗତ େହାଇଥା�ି।         
 
ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਪਿੂਰ ਪੂਰਨ ਿਤਸੁ ਿਬਨਾ ਨਹੀ ਜਾਏ ॥ 
େସ ସାଗର, ପଥୃ �ବୀ ଏବଂ ଆକାଶେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି ଆଉ େକୗଣସି �ାନ ତାହା� ଠାରୁ ଶନୂ� 
ନାହି।ଁ    
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Page 783 
 
ਪੇਿਖ ਦਰਸਨੁ ਨਾਨਕ ਿਬਗਸ ੇਆਿਪ ਲਏ ਿਮਲਾਏ ॥੪॥੫॥੮॥ 
େହ ନାନକ! ତାହା� ଦଶ�ନ କରି ମ ଁ ୁ�ସ� େହାଇ ଯାଇଛି  ଆଉ େସ �ୟଂ ହି ଁଜୀବକୁ ନିଜ ସାଥ �େର 
ମିଳାଇ ଥାଆ�ି||4||5||8||    
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਅਿਬਚਲ ਨਗਰ ੁਗੋਿਬਦੰ ਗੁਰ ੂਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
ଗରୁୁ ପରେମ�ର� ଏହ ିପବି� ନଗରୀ ନି�ଳ ଅେଟ ଆଉ ଏଠାେର ନାମ ଜପ କରି ସଖୁ ଉପଲ� 
େହାଇଥାଏ।        
 
ਮਨ ਇਛੇ ਸਈੇ ਫਲ ਪਾਏ ਕਰਤ ੈਆਿਪ ਵਸਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
ପରେମ�ର �ୟଂ ଏହାକୁ �ାପନ କରିଛ�ି ଏବଂ ଏଠାେର ମେନାବା�ତି ଫଳ �ା�ି େହାଇଥାଏ।       
 
ਕਰਤੈ ਆਿਪ ਵਸਾਇਆ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਪਤੁ ਭਾਈ ਿਸਖ ਿਬਗਾਸੇ ॥ 
ଇ�ର �ୟଂ ନଗରୀ �ାପନ କରିଛ�ି, ଏଠାେର ସବ� ସଖୁ ଫଳ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ପ�ୁ, ଭାଇ 
ଏବଂ ଶଷି� ସମେ� �ସ� ରହଥିା�ି।          
 
ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਪਰੂਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਕਾਰਜੁ ਆਇਆ ਰਾਸ ੇ॥ 
ପ�ୂ� ପରେମ�ର� ଗଣୁଗାନ �ାରା ସାରା କାଯ�� ସଂପ�ୂ� େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਪ�ਭੁ ਆਿਪ ਸੁਆਮੀ ਆਪੇ ਰਖਾ ਆਿਪ ਿਪਤਾ ਆਿਪ ਮਾਇਆ ॥ 
�ଭୁ �ୟଂ ସବୁ� �ାମୀ ଅଟ�ି, �ୟଂ ସବୁ� ର�ାକାରୀ ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ସବୁ� ମାତା-ପିତା 
ଅଟ�ି।              
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਜਿਨ ਏਹ ੁਥਾਨੁ ਸੁਹਾਇਆ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁସଦଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଯିଏ ଏହ ି�ାନ ସ�ୁର ବନାଇ େଦଇଛ�ି॥1॥    
 
ਘਰ ਮਦੰਰ ਹਟਨਾਲੇ ਸਹੋੇ ਿਜਸੁ ਿਵਿਚ ਨਾਮੁ ਿਨਵਾਸੀ ਰਾਮ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ନାମର ନିବାସ େହାଇ ଯାଇଛି, ତାହାର େଦାକାନ ସହତି ଘର ଏବଂ ମ�ିର େହାଇ 
ଯାଇଛି।           
 
ਸੰਤ ਭਗਤ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਅਰਾਧਿਹ ਕਟੀਐ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ਰਾਮ ॥ 
ସ� ଏବଂ ଭ� ସମେ� ହରିନାମର ଆରାଧନା କରିଥା�ି ଆଉ ତାହା� ଯମର ଫାଶୀ କଟି ଯାଇଥାଏ। 
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ਕਾਟੀ ਜਮ ਫਾਸੀ ਪ�ਿਭ ਅਿਬਨਾਸੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ॥ 
ଯିଏ ହରିନାମର �ାନ କରିଥାଏ, ଅବିନାଶୀ �ଭୁ ତାହାର ଯମର ଫାଶୀ କାଟି େଦଇଥା�ି।        
 
ਸਗਲ ਸਮਗ�ੀ ਪਰੂਨ ਹਈੋ ਮਨ ਇਛੇ ਫਲ ਪਾਏ ॥ 
�ଭୁ-ଭ�ି ପାଇ ଁସାରା ସାମ�ୀ ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ େସ ମେନାବା�ତି ଫଳ �ା� େହାଇଥାଏ। 
      
ਸੰਤ ਸਜਨ ਸੁਿਖ ਮਾਣਿਹ ਰਲੀਆ ਦਖੂ ਦਰਦ ਭ�ਮ ਨਾਸੀ ॥ 
ସ�ନ ସ� ସଖୁେର ଆନ� ଉପେଭାଗ କରିଥା�ି ଆଉ ତାହା� ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ଏବଂ �ମ ନାଶ େହାଇ 
ଯାଇଛି।             
 
ਸਬਿਦ ਸਵਾਰੇ ਸਿਤਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਨਾਨਕ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਸੀ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ ଶ� �ାରା ଜୀବ�ୁ ସ�ୁର ବନାଇଛ�ି ଆଉ ମ ଁ ୁସବ�ଦା ତାହା� �ତି 
ସମପ�ତ ଅେଟ॥2॥     
 
ਦਾਿਤ ਖਸਮ ਕੀ ਪੂਰੀ ਹਈੋ ਿਨਤ ਿਨਤ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ਰਾਮ ॥ 
ମାଲିକ-�ଭୁ� ଦାନ ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଏହା ନିତ� ବଢି ଚାଲିଛି।           
 
ਪਾਰਬ�ਹਿਮ ਖਸਮਾਨਾ ਕੀਆ ਿਜਸ ਦੀ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ਰਾਮ ॥ 
େଯଉ ଁପରମା�ା� ବଡିମା ବହୁତ ଅେଟ, େସ େମାେତ ନିଜର ବନାଇ େନଇଛ�ି।           
 
ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਭਗਤਨ ਕਾ ਰਾਖਾ ਸੋ ਪ�ਭੁ ਭਇਆ ਦਇਆਲਾ ॥ 
େସହ ି�ଭୁ େମା' �ତି ଦୟାଳୁ େହାଇ ଯାଇଛ�ି, ଯିଏ ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରରୁ ନିଜ ଭ�ର ର�ାକାରୀ 
ବନିଛ�ି।  
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਸੁਖੀ ਵਸਾਏ ਪ�ਿਭ ਆਪੇ ਕਿਰ ਪ�ਿਤਪਾਲਾ ॥ 
ନିଜ ସବୁ ଜୀବଜ��ୁ ସଖୁୀ କରିଥା�ି, େସହ ି�ଭୁ �ୟଂ ସବୁ�ୁ ପାଳନ-େପାଷଣ କରିଥା�ି।                
 
ਦਹ ਿਦਸ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਜਸੁ ਸੁਆਮੀ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ଦଶ ଦିଗେର �ାମୀ� ଯଶ �ସାରିତ େହାଇଛି ଆଉ ତାହା� ମହ� ପାଇ ଁଶ� ଉପଲ� ନାହି।ଁ    
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਜਿਨ ਅਿਬਚਲ ਨੀਵ ਰਖਾਈ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁସଦଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଯିଏ ଅମତୃସର ନଗରର ଅଟଳ ଆଧାର 
ବନାଇଛ�ି॥3॥            
 
ਿਗਆਨ ਿਧਆਨ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਿਨਤ ਸੁਣੀਐ ਰਾਮ ॥ 
େସଠାେର ସ� ଏବଂ ଭ� ପ�ୂ� ପରେମ�ର� �ାନ ଏବଂ �ାନର ଚ��ା କରିଥା�ି ଆଉ ନିତ� ହରିକଥା 
ଶଣୁ ିଥାଆ�ି।                 
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ਅਨਹਦ ਚਜੋ ਭਗਤ ਭਵ ਭੰਜਨ ਅਨਹਦ ਵਾਜੇ ਧੁਨੀਐ ਰਾਮ ॥ 
ଭ�ର ଜ� �-ମରଣ ଚ� ନାଶ କରିବା ବାଲା ପରମା�ା� ମହମିାର �ବଳ ଏକ-ରସ �ନି �କ�ିତ 
େହାଇଥାଏ।                
 
ਅਨਹਦ ਝੁਣਕਾਰੇ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੇ ਸਤੰ ਗੋਸਿਟ ਿਨਤ ਹੋਵੈ ॥ 
ତାହା� ମନେର ଅନାହଦ ଶ�ର ଝ�ାର େହାଇଥାଏ, ତାହା ହି ଁନିତ� ସ�� �ାନ-େଗା� �ୀ େହାଇଥାଏ 
ଆଉ ପରମ ତ�ର ବିଚାର େହାଇଥାଏ।        
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਅਰਾਧਿਹ ਮੈਲੁ ਸਭ ਕਾਟਿਹ ਿਕਲਿਵਖ ਸਗਲੇ ਖੋਵੈ ॥ 
େସ ହରିନାମର ଆରାଧନା କରି ନିଜ ଅହଂକାର ରୂପୀ ମଇଳା ଦୂର କରିଥା�ି ଏବଂ ସବୁ ପାପର ଦୂର 
କରିଥା�ି।       
 
ਤਹ ਜਨਮ ਨ ਮਰਣਾ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਬਹਿੁੜ ਨ ਪਾਈਐ ਜੋੁਨੀਐ ॥ 
ଏହପିରି ତାହାର ନା ଜ� � େହାଇଥାଏ, ନା ମରଣ େହାଇଥାଏ, ଏଣ ୁଜ� �-ମରଣ ସମା� େହାଇଥାଏ 
ଆଉ ପନୁବ�ାର େଯାନିେର ଆେସ ନାହି।ଁ              
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰ ੁਪਾਇਆ ਿਜਸੁ ਪ�ਸਾਿਦ ਇਛ ਪੁਨੀਐ ॥੪॥੬॥੯॥ 
େହ ନାନକ! େସ ଗରୁୁ-ପରେମ�ର�ୁ �ା� କରିଛି, ଯାହା� କୃପାରୁ ସବୁ ମେନାକମନା ପରୁା େହାଇ 
ଯାଇଛି ||4||6||9|| 
 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସହୁୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਸੰਤਾ ਕੇ ਕਾਰਿਜ ਆਿਪ ਖਲੋਇਆ ਹਿਰ ਕੰਮ ੁਕਰਾਵਿਣ ਆਇਆ ਰਾਮ ॥ 
ସ�� ଶଭୁ କାଯ��େର ଇ�ର �ୟଂ ସହାୟକ େହାଇଛ�ି, ଏହ ିକାଯ�� ସ��� କରାଇବା ପାଇ ଁେସ 
�ୟଂ ଆସିଛ�ି।      
 
ਧਰਿਤ ਸੁਹਾਵੀ ਤਾਲੁ ਸੁਹਾਵਾ ਿਵਿਚ ਅੰਿਮ�ਤ ਜਲੁ ਛਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
ବ��ମାନ ଧରି�ୀ ସ�ୁର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ପବି� ସେରାବର ମ� ବଡ ସ�ୁର ଲାଗଅୁଛି, ଏହ ି
ସେରାବରେର ଅମତୃ ଜଳ ଭରି ଯାଇଛି।        
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਜਲੁ ਛਾਇਆ ਪਰੂਨ ਸਾਜੁ ਕਰਾਇਆ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰ ੇ॥ 
ପରମା�ା� କୃପାରୁ ଏଥ �େର ଅମତୃ ଜଳ ଭରି ଯାଇଛି, େସ �ୟଂ ସଂପ�ୂ� କାଯ�� କରାଇ େଦଇଛ�ି, 
ଏହପିରି ସ�� ମେନାକମନା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି।   
 
ਜੈ ਜ ੈਕਾਰ ੁਭਇਆ ਜਗ ਅੰਤਿਰ ਲਾਥੇ ਸਗਲ ਿਵਸੂਰੇ ॥ 
ସାରା ଜଗତେର �ଭୁ� ଜୟ-ଜୟକାର େହଉଛି ଆଉ ସ�� ସବୁ ଚି�ା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।   
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ਪੂਰਨ ਪਰੁਖ ਅਚਤੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਜਸੁ ਵੇਦ ਪੁਰਾਣੀ ਗਾਇਆ ॥ 
ପ�ୂ� ପରମ ପରୁୁଷ, ଅଚୁ�ତ ଏବଂ ଅବିନାଶୀ ପରମା�ା� ଯଶ େବଦ ଓ ପରୁାଣ ଗାନ କରିଛି। 
             
ਅਪਨਾ ਿਬਰਦ ੁਰਿਖਆ ਪਰਮੇਸਿਰ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਿਧਆਇਆ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େଯେବ ସ�� ନାମର �ାନ କରିଛି, ପରେମ�ର ନିଜ କମ� ପାଳନ କରିଛ�ି॥1॥       
 
ਨਵ ਿਨਿਧ ਿਸਿਧ ਿਰਿਧ ਦੀਨੇ ਕਰਤੇ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ਕਾਈ ਰਾਮ ॥ 
ରଚୟିତା ଇ�ର ଆମକୁ ନବନିଧ � ଏବଂ ରି�ି-ସି�ି �ଦାନ କରିଛ�ି ଆଉ ବ��ମାନ େକୗଣସି ବ�ୁର 
ଅଭାବ ରହ ିନାହି।ଁ    
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Page 784  
 
ਖਾਤ ਖਰਚਤ ਿਬਲਛਤ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਕਰਤੇ ਕੀ ਦਾਿਤ ਸਵਾਈ ਰਾਮ ॥ 
ବ��ମାନ ଖାଇବା-ଖ�� କରିବା ଏବଂ ଉପେଯାଗ କରି ହି ଁସଖୁ ଉପଲ� େହାଇଛି, ଏହପିରି ପରମା�ା� 
ଦାନେର ଦିନକୁ ଦିନ ବୃ�ି ପାଉଅଛି।        
 
ਦਾਿਤ ਸਵਾਈ ਿਨਖੁਿਟ ਨ ਜਾਈ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪਾਇਆ ॥ 
ତାହା� ଦାନେର ବୃ�ି େହଉଛି ଆଉ େକେବ ମ� ସମା� ହୁଏନାହି ଁ, କାରଣ େସ ଅ�ଯ�ାମୀ �ଭୁ�ୁ 
�ା� କରିଛି।  
 
ਕੋਿਟ ਿਬਘਨ ਸਗਲੇ ਉਿਠ ਨਾਠੇ ਦਖੁੂ ਨ ਨੇੜੈ ਆਇਆ ॥ 
ଏହ ିପରି େକାଟି େକାଟି ବି� ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ନିକଟକୁ େକୗଣସି ଦୁଃଖ ଆେସ ନାହି।ଁ   
 
ਸਾਂਿਤ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਘਨੇਰੇ ਿਬਨਸੀ ਭੂਖ ਸਬਾਈ ॥ 
େମାେତ ଶା�ି, � �ାଭାବିକତା ଏବଂ ତାହା� ଆନ� �ା� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ସମ� �ଧୁା ମ� ସମା� 
େହାଇ ଯାଇଛି।             
 
ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਸੁਆਮੀ ਕੇ ਅਚਰਜੁ ਿਜਸੁ ਵਿਡਆਈ ਰਾਮ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁନିଜ �ାମୀ �ଭୁ� ହି ଁଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ଯାହା� ମହମିା ଅ�ୁତ ଅେଟ॥2॥   
 
ਿਜਸ ਕਾ ਕਾਰਜੁ ਿਤਨ ਹੀ ਕੀਆ ਮਾਣਸੁ ਿਕਆ ਵਚੇਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଏହ ିକାଯ�� ଯାହା� ଅେଟ, େସ ଏହା ସଂପ�ୂ� କରିଛ�ି, ଏଥ �େର ବିଚରା ମନୁଷ� କଣ କରି 
ପାରିବ?            
 
ਭਗਤ ਸਹੋਿਨ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਸਦਾ ਕਰਿਹ ਜੈਕਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 
ଭ�ଜନ ହରି� ଗଣୁଗାନ କରି ବଡ ସ�ୁର ଲାଗିଥା�ି ଆଉ ସବ�ଦା ତାହା� ଜୟ-ଜୟକାର କରିଥା�ି।  
 
ਗੁਣ ਗਾਇ ਗੋਿਬਦੰ ਅਨਦ ਉਪਜੇ ਸਾਧਸਗੰਿਤ ਸਿੰਗ ਬਨੀ ॥ 
େଗାବି�� �ୁତିଗାନ କରିବା �ାରା ତାହା� ମନେର ବଡ ଆନ� ଉ�� େହାଇଥାଏ ତଥା ସାଧ-ୁସ�ତି 
କରିବା �ାରା �ଭୁ� ସହତି ତାହା� �ୀତି ବନି ରହଥିାଏ।          
 
ਿਜਿਨ ਉਦਮ ੁਕੀਆ ਤਾਲ ਕੇਰਾ ਿਤਸ ਕੀ ਉਪਮਾ ਿਕਆ ਗਨੀ ॥ 
େଯଉ ଁପରମା�ା ପବି� ସେରାବର ବନାଇବା ପାଇ ଁ�ୟାସ କରିଛ�ି, ତାହା� ଉପମା ବ��ନା 
କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ           
 
ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਪੁਨੰ ਿਕਿਰਆ ਮਹਾ ਿਨਰਮਲ ਚਾਰਾ ॥ 
ଏହ ିସେରାବରେର �ାନ କରିବା �ାରା ଅଠଷଠ ିତୀଥ�ର �ାନ, ଅେନକ ଦାନ-ପଣୂ� ଏବଂ ସମ� ନିମ�ଳ 
କମ�ର ଫଳ ମିଳିଯାଏ।  
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ਪਿਤਤ ਪਾਵਨੁ ਿਬਰਦ ੁਸੁਆਮੀ ਨਾਨਕ ਸਬਦ ਅਧਾਰਾ ॥੩॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ �ାମୀ! ପତିତକୁ ପବି� କରିବା େତା'ର ଧମ� ଅେଟ ଆଉ େମା' ପାଇ ଁ
େତା' ଶ�ର ହି ଁଆ�ା ଅଛି॥3॥         
 
ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਮੇਰਾ ਪ�ਭੁ ਕਰਤਾ ਉਸਤਿਤ ਕਉਨੁ ਕਰੀਜੈ ਰਾਮ ॥ 
ସ�ିୃ ରଚୟିତା େମାର �ଭୁ ଗଣୁର ଭ�ାର ଅଟ�ି ଆଉ ତାହା� �ୁତି କିଏ କରି ପାରିବ?        
 
ਸੰਤਾ ਕੀ ਬਨੰੇਤੀ ਸੁਆਮੀ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਦੀਜ ੈਰਾਮ ॥ 
େହ �ାମୀ! େତା' ପାଖେର ସ�� ଏହ ିବିନତି େଯ ଆମକୁ ନାମ ରୂପୀ ମହାରସ ଦିଅ।           
 
ਨਾਮੁ ਦੀਜੈ ਦਾਨੁ ਕੀਜ ੈਿਬਸਰ ੁਨਾਹੀ ਇਕ ਿਖਨੋ ॥ 
ଆମକୁ ନାମ ଦିଅ େଯପରି ତୁ ଆମ ଠାେର ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ବିସମ୍ତୃ ନ େହଉ।               
 
ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਉਚਰ ੁਰਸਨਾ ਸਦਾ ਗਾਈਐ ਅਨਿਦਨੋ ॥ 
ଆମକୁ ନିଜ ଜିଭେର ସବ�ଦା ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରିବା ଉଚିତ।           
 
ਿਜਸੁ ਪ�ੀਿਤ ਲਾਗੀ ਨਾਮ ਸੇਤੀ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅੰਿਮ�ਤ ਭੀਜੈ ॥ 
ନାମ ସହତି ଯାହାର �ୀତି ଲାଗିଯାଏ, ତାହାର ମନ ଓ ତନ ନାମାମତୃ �ାରା ଭିଜି ଯାଇଥାଏ।       
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਇਛ ਪੁਨੰੀ ਪੇਿਖ ਦਰਸਨੁ ਜੀਜੈ ॥੪॥੭॥੧੦॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! େମାର ଇଛା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି  ଆଉ ମ ଁ ୁେତାର ଦଶ�ନ କରି ହି ଁ
ଜୀବିତ ଅଛି||4||7||10||  
 
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ 
ରାଗ ସହୁୀ ମହଲା 5 ଛ�   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।         
 
ਿਮਠ ਬੋਲੜਾ ਜੀ ਹਿਰ ਸਜਣੁ ਸੁਆਮੀ ਮੋਰਾ ॥ 
େମାର �ାମୀ ସ�ନ ହରି ବହୁତ ମିଠା େବାଲିବା ବାଲା ଅଟ�ି।     
 
ਹਉ ਸਮੰਿਲ ਥਕੀ ਜੀ ਓਹ ੁਕਦੇ ਨ ਬਲੈੋ ਕਉਰਾ ॥ 
ମ ଁ ୁ�ରଣ କରି କରି ଥକି ଯାଇଛି, େସ େକେବ ମ� କକ�ଶ କଥା କୁହ�ି ନାହି।ଁ           
 
ਕਉੜਾ ਬੋਿਲ ਨ ਜਾਨੈ ਪਰੂਨ ਭਗਵਾਨੈ ਅਉਗਣੁ ਕੋ ਨ ਿਚਤਾਰੇ ॥ 
େସହ ିପ�ୂ� ଭଗବାନ କଡା କଥା େବାଲିବା ହି ଁଜାଣ�ି ନାହି ଁଆଉ େମାର େକୗଣସି ଅବଗଣୁ ମେନ ରଖ�ି 
ନାହି।ଁ           
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ਪਿਤਤ ਪਾਵਨੁ ਹਿਰ ਿਬਰਦ ੁਸਦਾਏ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਭੰਨੈ ਘਾਲੇ ॥ 
ପତିତକୁ ପବି� କରିବା ହି ଁତାହା� �କୃତି କୁହାଯାଏ, େସ େକୗଣସି ସାଧନାକୁ ତିେଳମା� ଭୁଲ�ି ନାହି।ଁ 
   
ਘਟ ਘਟ ਵਾਸੀ ਸਰਬ ਿਨਵਾਸੀ ਨੇਰੈ ਹੀ ਤੇ ਨੇਰਾ ॥ 
େସ ସବୁ ଜୀବ ଠାେର ବ�ା� ଅଛ�ି ଆଉ ସଂପ�ୂ� ଭାବେର ଆମର ନିକଟେର ରହଥିା�ି।                  
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਸਦਾ ਸਰਣਾਗਿਤ ਹਿਰ ਅੰਿਮ�ਤ ਸਜਣੁ ਮੇਰਾ ॥੧॥ 
ଦାସ ନାନକ ସବ�ଦା ତାହା� ଶରଣେର ଅଛ�ି, େମାର ସ�ନ ହରି ଅମତୃ ସମାନ ମିଠା ଅଟ�ି॥1॥ 
                 
ਹਉ ਿਬਸਮੁ ਭਈ ਜੀ ਹਿਰ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਅਪਾਰਾ ॥ 
େହ ଭାଇ! ହରି� ଦଶ�ନ କରି ମ ଁ ୁଆ�ଯ��ଚକିତ େହାଇ ଯାଇଛି।      
 
ਮੇਰਾ ਸੁੰਦਰ ੁਸੁਆਮੀ ਜੀ ਹਉ ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਗ ਛਾਰਾ ॥ 
େମାର �ାମୀ ବଡ ସ�ୁର ଅଟ�ି ଆଉ ମ ଁ ୁତାହା� ଚରଣର ଧଳିୂ ମା� ଅେଟ।         
 
ਪ�ਭ ਪੇਖਤ ਜੀਵਾ ਠੰਢੀ ਥੀਵਾ ਿਤਸੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 
ମ ଁ ୁ�ଭୁ�ୁ େଦଖ � ହି ଁଜୀବିତ ରହଥିାଏ ଓ ବଡ ଶା�ି ମିଳିଥାଏ ଆଉ  ତାହା� ଭଳି ମହାନ ଆଉ େକହ ି
ନାହା�ି।              
 
ਆਿਦ ਅੰਿਤ ਮਿਧ ਪ�ਭੁ ਰਿਵਆ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਸੋਈ ॥ 
ଜଗତର ଆର�, ମ� ଏବଂ ଅ�େର �ଭୁ ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି, େସ ଜଳ, �ଳ ଓ ଆକାଶେର ବ�ାପକ 
େହାଇଥା�ି।     
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਿਪ ਸਾਗਰ ੁਤਿਰਆ ਭਵਜਲ ਉਤਰੇ ਪਾਰਾ ॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� ଚରଣ-କମଳକୁ ଜପ କରି ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଭବସାଗରରୁ 
ପାର େହାଇ ଯାଇଛି।       
 
ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਪਰੂਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥੨॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ ପ�ୂ� ପରେମ�ର! ମ ଁ ୁେତାର ଶରଣେର ଆସିଛି, େତାର େକୗଣସି ସୀମା 
ନାହି॥ଁ2॥      
 
ਹਉ ਿਨਮਖ ਨ ਛੋਡਾ ਜੀ ਹਿਰ ਪ�ੀਤਮ ਪ�ਾਨ ਅਧਾਰ ੋ॥ 
�ିୟତମ ହରି େମାର �ାଣର ଆଧାର ଅଟ�ି ଆଉ ମ ଁ ୁତାହା� ନାମ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ତ�ାଗ କେର 
ନାହି।ଁ        
 
ਗੁਿਰ ਸਿਤਗੁਰ ਕਿਹਆ ਜੀ ਸਾਚਾ ਅਗਮ ਬੀਚਾਰ ੋ॥ 
ଗରୁୁ େମାେତ ଉପେଦଶ େଦଇଛ�ି େଯ େସହ ିସ�ା �ଭୁ�� ହି ଁଚି�ନ କର।              
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ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਦੀਨਾ ਤਾ ਨਾਮੁ ਲੀਨਾ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਖੁ ਨਾਠੇ ॥ 
ମ ଁ ୁସାଧ�ୁ ସହତି ମିଶ ିନିଜ ତନ-ମନ ସମପ�ଣ କରି ତାହା� ଠାରୁ ନାମ େନଇଛି, ବ��ମାନ େମାର 
ଜ� �-ମରଣର ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਸਹਜ ਸੂਖ ਆਨੰਦ ਘਨੇਰੇ ਹਉਮੈ ਿਬਨਠੀ ਗਾਠੇ ॥ 
େମାର ମନେର �ାଭାବିକ ସଖୁ ଓ ଅସମୁାରୀ ଆନ� ଜାତ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ େମାର ଅହଂ� ନାଶ 
େହାଇ ଯାଇଛି। 
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Page 785 
 
ਸਭ ਕੈ ਮਿਧ ਸਭ ਹ ੂਤੇ ਬਾਹਿਰ ਰਾਗ ਦੋਖ ਤੇ ਿਨਆਰ ੋ॥ 
ଭଗବାନ ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ବାସ କର�ି ଏବଂ ସବୁ� ବାହାେର ମ� ବାସ କର�ି, େସ ଇଷ�ା-େ�ଷରୁ 
ନିଲ�� ଅଟ�ି।    
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਗੋਿਬਦੰ ਸਰਣਾਈ ਹਿਰ ਪ�ੀਤਮ ੁਮਨਿਹ ਸਧਾਰੋ ॥੩॥ 
ଦାସ ନାନକ େଗାବି�� ଶରଣେର ଅଛ�ି ଆଉ �ିୟ �ଭୁ ହି ଁତାହା� ମନର ଏକମା� ସାହାରା 
ଅଟ�ି॥3॥         
 
ਮੈ ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਜੀ ਹਿਰ ਿਨਹਚਲੁ ਸੁ ਘਰ ੁਪਾਇਆ ॥ 
େଖାଜି େଖାଜି ମ ଁ ୁହରି� ନି�ଳ ଘର �ା� କରିଛି।     
 
ਸਿਭ ਅਧ�ਵੁ ਿਡਠੇ ਜੀਉ ਤਾ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ 
ଦୁନିଆେର େଯେତେବେଳ େମାେତ ସମେ� ନ�ର େଦଖାଯାଇ ଥାଆ�ି, ମ ଁ ୁ�ଭୁ� ଚରଣ-କମଳେର 
ହି ଁଚି� ଲଗାଇ ଥାଏ।  
 
ਪ�ਭੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਹਉ ਿਤਸ ਕੀ ਦਾਸੀ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ 
ମ ଁ ୁଅବିନାଶୀ �ଭୁ� ଦାସୀ ଅେଟ, ଯିଏ ଜ� �-ମରଣରୁ ମ�ୁ ଅଟ�ି।    
 
ਧਰਮ ਅਰਥ ਕਾਮ ਸਿਭ ਪੂਰਨ ਮਿਨ ਿਚੰਦੀ ਇਛ ਪਜੁਾਏ ॥ 
ଧମ�, ଅଥ� ଓ କାମ ଆଦି େସଥ �େର ଭରପରୁ ଅଛି ଆଉ େସ ମେନାକାମନା ପରୁା କରିଥା�ି।                
 
ਸ�ੁਿਤ ਿਸਿਮ�ਿਤ ਗੁਨ ਗਾਵਿਹ ਕਰਤੇ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਮੁਿਨ ਜਨ ਿਧਆਇਆ ॥ 
େବଦ ଓ ସମ୍ତିୃ େସହ ିକ��ା� ହି ଁଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ତଥା ସି�, ସାଧକ ଏବଂ ମନିୁ ତାହା� ମନନ 
କରିଥା�ି।      
 
ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਿਕ�ਪਾ ਿਨਿਧ ਸੁਆਮੀ ਵਡਭਾਗੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗਾਇਆ ॥੪॥੧॥੧੧॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁକୃପାନିଧ � �ାମୀ� ଶରଣେର ହି ଁଅଛି ଆଉ ବଡ ଭାଗ�ଶାଳୀ େଯ ପରମା�ା� 
ଯେଶାଗାନ କରିଛି||4||1||11||      
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
                                                               
ਵਾbਰ ਸੂਹੀ ਕੀ ਸਲੋਕਾ ਨਾਿਲ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ୱାର ସହୁୀ େ�ାକ ନାଲି ମହଲା 3 ॥   
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ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3 ॥  
 
ਸੂਹੈ ਵੇਿਸ ਦਹੋਾਗਣੀ ਪਰ ਿਪਰ ੁਰਾਵਣ ਜਾਇ ॥ 
ଯିଏ ପର ପତି� ସ�େର ରମଣ କରିଥାଏ, ଏପରି �ୀ ସଧବା େବଶେର ମ� ବିଧବା େହାଇଥାଏ। 
bbggg,       
ਿਪਰ ੁਛੋਿਡਆ ਘਿਰ ਆਪਣੈ ਮੋਹੀ ਦਜੂ ੈਭਾਇ ॥ 
େସ ନିଜ ଘର ଓ ପତି-�ଭୁ�ୁ ତ�ାଗ କରି େଦ�ତ�ଭାବେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।              
 
ਿਮਠਾ ਕਿਰ ਕੈ ਖਾਇਆ ਬਹ ੁਸਾਦਹ ੁਵਿਧਆ ਰੋਗੁ ॥ 
େଯଉ ଁପଦାଥ�କୁ େସ ମିଠା ଭାବି ରଖ �ଥାଏ, ତାହାର ଅଧ �କ �ାଦ �ାରା ତାହାର ଶରୀରେର େରାଗ 
ବଢିଥାଏ।              
 
ਸੁਧੁ ਭਤਾਰ ੁਹਿਰ ਛੋਿਡਆ ਿਫਿਰ ਲਗਾ ਜਾਇ ਿਵਜੋਗੁ ॥ 
େସ ନିଜ ଶ�ୁ ପତି ହରି�ୁ ତ�ାଗ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହାର ପନୁଃ ବିେୟାଗ େହାଇଥାଏ।  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਸੁ ਪਲਿਟਆ ਹਿਰ ਰਾਤੀ ਸਾਿਜ ਸੀਗਾਿਰ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନିଯାଏ, େସ େଦ�ତ�ଭାବରୁ ଓହରି ଯାଏ ଆଉ ନିଜ ଶ�ୃାର ବନାଇ ହରି� 
ର�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ।           
 
ਸਹਿਜ ਸਚ ੁਿਪਰ ੁਰਾਿਵਆ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ 
େସ ହରିନାମକୁ ନିଜ ହୃଦୟେର �ାପନ କରି �ାଭାବିକ ଭାବେର ସ�ା �ଭୁ� ସହତି ରମଣ କରିଥାଏ। 
    
ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਸਦਾ ਸੋੁਹਾਗਿਣ ਆਿਪ ਮੇਲੀ ਕਰਤਾਿਰ ॥ 
�ଭୁ� ଆ�ାକାରିଣୀ ଜୀବ-�ୀ ସଦା ସହୁାଗିନୀ ଅେଟ ଆଉ ତାହାକୁ ପରମା�ା �ୟଂ ନିଜ ସାଥ �େର 
ମିଳାଇଛ�ି।   
 
ਨਾਨਕ ਿਪਰ ੁਪਾਇਆ ਹਿਰ ਸਾਚਾ ਸਦਾ ਸੋੁਹਾਗਿਣ ਨਾਿਰ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େସ ନିଜର ସ�ା ପତି ହରି�ୁ �ା� କରିଥାଏ ଆଉ ସଦା ସହୁାଗିନୀ ନାରୀ ବନି 
ରହଥିାଏ॥1॥  
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3 ॥  
 
ਸੂਹਵੀਏ ਿਨਮਾਣੀਏ ਸੋ ਸਹ ੁਸਦਾ ਸਮ�ਹ੍ਾਿਲ ॥ 
େହ ସଧବା େବଶ ବାଲୀ ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ! ନିଜ ମାଲିକ� ସଦା �ରଣ କର।         
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ਨਾਨਕ ਜਨਮੁ ਸਵਾਰਿਹ ਆਪਣਾ ਕੁਲੁ ਭੀ ਛੁਟੀ ਨਾਿਲ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଏହପିରି େସ ନିଜ ଜ� � ସଫଳ କରିନିଏ ଏବଂ ବଂଶକୁ ମ� ସଫଳ କରାଇ ଥାଏ॥2॥ 
           
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ ॥  
 
ਆਪੇ ਤਖਤੁ ਰਚਾਇਓਨੁ ਆਕਾਸ ਪਤਾਲਾ ॥ 
ଇ�ର �ୟଂ ହି ଁଆକାଶ ଓ ପାତଳ ରୂପୀ ନିଜର ସିଂହାସନ ରଚନା କରିଛ�ି।       
 
ਹਕੁਮੇ ਧਰਤੀ ਸਾਜੀਅਨੁ ਸਚੀ ਧਰਮ ਸਾਲਾ ॥ 
ତାହା� ହୁକୁମରୁ ହି ଁଧରି�ୀର ନିମ�ାଣ େହାଇଛି, ଯାହା ଜୀବ� ପାଇ ଁଧମ� ଅଜ�ନ କରିବାକୁ ସ�ା 
ଧମ�ଶାଳା ଅେଟ।       
 
ਆਿਪ ਉਪਾਇ ਖਪਾਇਦਾ ਸਚ ੇਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ 
େହ ସ�ା ଦୀନଦୟାଳୁ! ତୁ �ୟଂ ହି ଁଦୁନିଆକୁ ବନାଇ ନାଶ କରୁ।               
 
ਸਭਨਾ ਿਰਜਕੁ ਸੰਬਾਿਹਦਾ ਤੇਰਾ ਹਕੁਮ ੁਿਨਰਾਲਾ ॥ 
ତୁ ସବୁ ଜୀବ�ୁ େଭାଜନ େଦଉ ଆଉ େତାର ହୁକୁମ ବଡ ନିରଳ ଅେଟ।          
 
ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਆਪੇ ਪ�ਿਤਪਾਲਾ ॥੧॥ 
େସ ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର �ିୟା�ି �ତ ଅଛ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁତାହା� େପାଷଣ କରିଥା�ି॥1॥      
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥        
` 
ਸੂਹਬ ਤਾ ਸਹੋਾਗਣੀ ਜਾ ਮੰਿਨ ਲੈਿਹ ਸਚ ੁਨਾਉ ॥ 
େହ ସଧବା େବଶ ବାଲୀ ଜୀବ-�ୀ! ତୁ ସହୁାଗିନୀ ବନିପାରୁ, ଯଦି ତୁ ସତ�ନାମେର ମନ ରଖ।ୁ       
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਅਪਣਾ ਮਨਾਇ ਲੈ ਰਪੂੁ ਚੜੀ ਤਾ ਅਗਲਾ ਦਜੂਾ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ 
ଯଦି ତୁ ନିଜ ସଦଗରୁୁ�ୁ �ସ� କରୁ, େତାର ରୂପ ହଜାର ଗଣୁ ବଢିଯାଏ, ନାମ �ା� କରିବା ପାଇ ଁ
ଗରୁୁ� ବିନା ଅନ� କିଛି �ାନ ନାହି।ଁ             
 
ਐਸਾ ਸੀਗਾਰ ੁਬਣਾਇ ਤੂ ਮੈਲਾ ਕਦ ੇਨ ਹੋਵਈ ਅਿਹਿਨਿਸ ਲਾਗੈ ਭਾਉ ॥ 
ନିଜର ଏପରି ଶ�ୃାର ବନାଅ, ଯାହା େକେବ ମ� ମଇଳା ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ରାତିଦିନ େତାର େ�ମ 
�ଭୁ� ଠାେର ବନି ରହପିାରିବ।       
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ਨਾਨਕ ਸਹੋਾਗਿਣ ਕਾ ਿਕਆ ਿਚਹਨੁ ਹੈ ਅੰਦਿਰ ਸਚ ੁਮੁਖੁ ਉਜਲਾ ਖਸਮੈ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ସହୁାଗିନୀ ଠାେର ବା�ବେର ଏହ ିଚି� ଥାଏ େଯ ତାହାର ମନେର ସତ� �ିତ ଥାଏ, 
ତାହାର ମଖୁ ଉ�ଳ େହାଇଯାଏ ଆଉ େସ �ଭୁ� ଠାେର ହି ଁବିଲୀନ ରହଥିାଏ॥1॥            
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਲੋਕਾ ਵ ੇਹਉ ਸੂਹਵੀ ਸੂਹਾ ਵੇਸੁ ਕਰੀ ॥ 
େହ ଜନ! ମ ଁ ୁସଧବାର ଲାଲ ବ�େର ଅଛି ଆଉ ମ ଁ ୁନବବଧ ୂଭଳି େବଶ ଧାରଣ କରିଛି।      
 
ਵੇਸੀ ਸਹ ੁਨ ਪਾਈਐ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵਸੇ ਰਹੀ ॥ 
କି� ସଧବା େବଶ ଧାରଣ କରିବା �ାରା ମାଲିକ-�ଭୁ �ା� ହୁଅ�ି ନାହି ଁଆଉ ମ ଁ ୁଏହ ିେବଶ ଧାରଣ 
କରି କରି ଥକି ଯାଇଛି।         
 
ਨਾਨਕ ਿਤਨੀ ਸਹ ੁਪਾਇਆ ਿਜਨੀ ਗੁਰ ਕੀ ਿਸਖ ਸੁਣੀ ॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ ତାହା�ୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଛ�ି, ଯିଏ ଗରୁୁ� ଶ�ିା ଶଣୁଥିାଏ।  
 
ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵ ੈਸੋ ਥੀਐ ਇਨ ਿਬਿਧ ਕੰਤ ਿਮਲੀ ॥੨॥ 
ଏହ ିବିଧ � �ାରା ହି ଁପତି-�ଭୁ ମିଳିଥା�ି। େଯଉ ଁେବଶ ତାହାକୁ ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, ଜୀବ-�ୀ େସହ ି
େବଶ ବାଲୀ ବନିଯାଏ॥2॥     
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Page 786 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਹਕੁਮੀ ਿਸ�ਸਿਟ ਸਾਜੀਅਨੁ ਬਹ ੁਿਭਿਤ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
ଇ�ର ନିଜ ହୁକୁମ �ାରା ହି ଁସ�ିୃ ରଚନା କରିଛ�ି ଆଉ ଅେନକ �କାରର ସଂସାର ବନାଇଛ�ି। 
               
ਤੇਰਾ ਹਕੁਮੁ ਨ ਜਾਪੀ ਕੇਤੜਾ ਸਚੇ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥ 
େହ ସତ��ରୂପ, ଅଲ�� ଏବଂ ଅପାର! େତାର ହୁକୁମ େକେତ ବଡ ଜାଣ ିହୁଏନାହି।ଁ       
 
ਇਕਨਾ ਨੋ ਤੂ ਮੇਿਲ ਲੈਿਹ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
ତୁ କିଛି ଜୀବକୁ ଗରୁୁ ଶ�ର ଚି�ନ �ାରା ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇଛୁ।     
 
ਸਿਚ ਰਤ ੇਸੇ ਿਨਰਮਲੇ ਹਉਮੈ ਤਿਜ ਿਵਕਾਰਾ ॥ 
ଯିଏ ନିଜର ଅହଂ� ଏବଂ କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ ରୂପୀ ବିକାର ତ�ାଗ କରିଥାଏ, େସ ସତ�େର ହି ଁଲୀନ 
ରହଥିାଏ ଆଉ ବା�ବେର େସ ନିମ�ଳ ଅେଟ।           
 
ਿਜਸੁ ਤੂ ਮੇਲਿਹ ਸ ੋਤੁਧ ੁਿਮਲੈ ਸਈੋ ਸਿਚਆਰਾ ॥੨॥ 
ଯାହାକୁ ତୁ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇଛୁ, େସ ହି ଁେତା' ସାଥ �େର ମିଶଥିାଏ ଆଉ େସ ହି ଁସତ�ବାଦୀ 
ଅେଟ॥2॥               
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3 ॥                
 
ਸੂਹਵੀਏ ਸੂਹਾ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰ ੁਹ ੈਿਜਨ ਦਰੁਮਿਤ ਦਜੂਾ ਭਾਉ ॥ 
େହ ସଧବା ବାଲୀ ଜୀବ-�ୀ! ଦୁମ�ତି କାରଣରୁ ମାୟାେର ଯାହାର ଉ�ାହ ଥାଏ, ତାହା ପାଇ ଁସଂପ�ୂ� 
ସଂସାର ଲାଲ ଅେଟ।         
 
ਿਖਨ ਮਿਹ ਝੂਠੁ ਸਭੁ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਿਜਉ ਿਟਕੈ ਨ ਿਬਰਖ ਕੀ ਛਾਉ ॥ 
ସାରା ମିଥ�ା ଏକ �ଣେର ନାଶ େହାଇଯାଏ, େଯପରି ଗଛର ଛାୟା �ିର ରେହ ନାହି।ଁ  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਲਾਲੋ ਲਾਲੁ ਹ ੈਿਜਉ ਰਿੰਗ ਮਜੀਠ ਸਚੜਾਉ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ବହୁତ ଲାଲ ଅେଟ, େଯପରି େସ ମଜିଠ ର�େର ର�ୀନ େହାଇଥାଏ।                 
 
ਉਲਟੀ ਸਕਿਤ ਿਸਵੈ ਘਿਰ ਆਈ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਹਿਰ ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਉ ॥ 
ଯାହାର ମନେର ହରି� ଅମତୃ ନାମ �ିତ େହାଇଛି ଆଉ ତାହାର ଅଭିଲାଷ ମାୟାଠାରୁ ପନୁଃ �ଭୁ� 
ଘରକୁ ଆସିଛି।         
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ਨਾਨਕ ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਿਜਤੁ ਿਮਿਲਐ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁନିଜ ଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଯାହା� ସହତି ମିଶ ିପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରାଯାଇ 
ଥାଏ॥1॥          
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3 ॥  
 
ਸੂਹਾ ਰੰਗੁ ਿਵਕਾਰ ੁਹੈ ਕੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
େସାହାଗର ଲାଲ ର� ମ� ବିକାରର ହି ଁଅେଟ, ଯାହା�ାରା ପରମା�ା�ୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର 
ନାହି।ଁ  
 
ਇਸੁ ਲਹਦੇ ਿਬਲਮ ਨ ਹਵੋਈ ਰੰਡ ਬਠੈੀ ਦਜੂ ੈਭਾਇ ॥ 
ଏହ ିର�କୁ ଛଡାଇବାେର େକୗଣସି ବିଳ�� ହୁଏନାହି ଁଆଉ େଦ�ତ�ଭାବେର ଫସି ଜୀବ-�ୀ ବିଧବା 
େହାଇଥାଏ।     
 
ਮੁੰਧ ਇਆਣੀ ਦੁੰਮਣੀ ਸੂਹੈ ਵਿੇਸ ਲੁੋਭਾਇ ॥ 
େଦ�ତ�ଭାବେର ଫସିଥ �ବା ମଖୂ� ଓ ବିଚରା ଜୀବ-�ୀ ଲାଲ େବଶେର େଲାଭିଲା ରହଥିାଏ।     
 
ਸਬਿਦ ਸਚੈ ਰੰਗੁ ਲਾਲੁ ਕਿਰ ਭੈ ਭਾਇ ਸੀਗਾਰ ੁਬਣਾਇ ॥ 
ଯଦି ସ�ା ଶ� �ାରା ଲାଲ ର� ବନାଇ�ଭୁ ଭୟ ଓ େ�ମକୁ ନିଜର ଶ�ୃାର ବନାଯାଇଥାଏ, 
ତାହାେହେଲ       
 
ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਸੋਹਾਗਣੀ ਿਜ ਚਲਿਨ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େସ ସଦା ସହୁାଗିନୀ ବନି ରହଥିାଏ, ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� ଇଛାେର ଚାଲିଥାଏ॥2॥  
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਆਪੇ ਆਿਪ ਉਪਾਇਅਨੁ ਆਿਪ ਕੀਮਿਤ ਪਾਈ ॥ 
�ୟଂଭୂ ଇ�ର ନିଜ ଗଣୁର ମଲୂ� �ୟଂ ହି ଁ�ା� କରିଥା�ି।   
 
ਿਤਸ ਦਾ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਪਈ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਬੁਝਾਈ ॥ 
ତାହା� ରହସ� ଜାଣ ିହୁଏନାହି ଁ, ପର� ଗରୁୁ-ଶ� �ାରା ହି ଁତାହା� �ାନ େହାଇଥାଏ।              
 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਗੁਬਾਰ ੁਹ ੈਦਜੂੈ ਭਰਮਾਈ ॥ 
ମାୟାର େମାହ େଘାର ଅ�କାର ଅେଟ, ଯାହା େଦ�ତ�ଭାବେର ପଥ�� ରହଥିାଏ।   
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ਮਨਮੁਖ ਠਉਰ ਨ ਪਾਇਨੑ◌ੀ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥ 
େ��ାଚାରୀକୁ େକଉଠଁ ିମ� �ାନ ମିେଳନାହି ଁଆଉ େସ ବାର��ାର ଜ� � େହାଇ ମରିଥାଏ।              
 
ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵ ੈਸੋ ਥੀਐ ਸਭ ਚਲੈ ਰਜਾਈ ॥੩॥ 
ଯାହା ପରମା�ା�ୁ ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, ତାହା ହି ଁେହାଇଥାଏ, ସବୁ ଜୀବ ତାହା� ଇଛା ଅନୁସାେର 
ଚାଲିଥା�ି॥3॥  
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3 ॥  
 
ਸੂਹੈ ਵੇਿਸ ਕਾਮਿਣ ਕੁਲਖਣੀ ਜ ੋਪ�ਭ ਛੋਿਡ ਪਰ ਪਰੁਖ ਧਰ ੇਿਪਆਰ ੁ॥ 
ଲାଲ େବଶ ବାଲୀ ଜୀବ ରୂପୀ କାମିନୀ କୁଲ�ଣୀ ଅେଟ, ଯିଏ �ଭୁ�ୁ ଛାଡି ପର ପରୁୁଷ ସହତି େ�ମ 
କରିଥାଏ।    
 
ਓਸੁ ਸੀਲੁ ਨ ਸਜੰਮੁ ਸਦਾ ਝੂਠੁ ਬੋਲੈ ਮਨਮੁਿਖ ਕਰਮ ਖੁਆਰ ੁ॥ 
ତାହାକୁ କିଛି ଲ�ା ନଥାଏ, େସ ସବ�ଦା ମିଥ�ା େବାଲିଥାଏ, େସ କମ� କରି �ଂସ େହାଇଯାଏ।      
 
ਿਜਸੁ ਪੂਰਿਬ ਹੋਵੈ ਿਲਿਖਆ ਿਤਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਭਤਾਰ ੁ॥ 
ଯାହାର ଭାଗ�େର ପବୂ�ରୁ ଶଭୁ ଭାଗ� େଲଖା େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ପତି-ପରେମ�ର ମିଳିଯା�ି। 
             
ਸੂਹਾ ਵੇਸੁ ਸਭੁ ਉਤਾਿਰ ਧਰੇ ਗਿਲ ਪਿਹਰੈ ਿਖਮਾ ਸੀਗਾਰ ੁ॥ 
େସ ନିଜର ଲାଲ େବଶ ବାହାର କରି ଗଳାେର �ମା ରୂପୀ ଶ�ୃାର ପି�ିନିଏ।        
 
ਪੇਈਐ ਸਾਹਰੁੈ ਬਹ ੁਸੋਭਾ ਪਾਏ ਿਤਸੁ ਪਜੂ ਕਰੇ ਸਭੁ ਸੈਸਾਰ ੁ॥ 
ପଣୁ ିେସ େଲାକ-ପରେଲାକେର ବହୁତ େଶାଭା �ା� କରିଥାଏ ଆଉ ସାରା ସଂସାର ତାହା� ପଜୂା 
କରିଥାଏ।                  
 
ਓਹ ਰਲਾਈ ਿਕਸੈ ਦੀ ਨਾ ਰਲੈ ਿਜਸੁ ਰਾਵ ੇਿਸਰਜਨਹਾਰ ੁ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ ସହୁତ ରଚୟିତା �ଭୁ ରମଣ କରିଥା�ି, କାହା ସାଥ �େର ତାହାକୁ ମିଳନ କରାଇେଲ ମ� 
େସ ମିଳନ କେର ନାହି।ଁ                   
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਣੀ ਿਜਸੁ ਅਿਵਨਾਸੀ ਪੁਰਖੁ ਭਰਤਾਰ ੁ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିଗରୁୁମଖୁୀ ଜୀବ-�ୀ ସଦା ସହୁାଗିନୀ ଅେଟ, ଯାହାର ପତି ଅନ�ର �ଭୁ ଅଟ�ି॥1॥ 
        
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
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ਸੂਹਾ ਰੰਗੁ ਸੁਪਨੈ ਿਨਸੀ ਿਬਨੁ ਤਾਗੇ ਗਿਲ ਹਾਰ ੁ॥ 
ମାୟାର ଲାଲ ର� ରାତିର ��� ଭଳି ଅେଟ ଆଉ ସତୂା ବିନା ଗଳାେର ପି�ିବା ହାର ସମାନ ଅେଟ। 
       
ਸਚਾ ਰੰਗੁ ਮਜੀਠ ਕਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬ�ਹਮ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ� ଠାରୁ �ା� କରାଯାଇ ଥ �ବା ��-ଚି�ନ େଯପରି ଅେଟ, େସପରି ହି ଁମଜିଠର ସ�ା ର� 
େହାଇଥାଏ।            
 
ਨਾਨਕ ਪ�ੇਮ ਮਹਾ ਰਸੀ ਸਿਭ ਬੁਿਰਆਈਆ ਛਾਰ ੁ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ ପରମା�ା� େ�ମ ରୂପୀ ମହାରସେର ଭିଜି ରହଥିାଏ, ତାହାର ସବୁ ମ� 
ଗଣୁ ନାଶ େହାଇଯାଏ॥2॥      
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਇਹ ੁਜਗੁ ਆਿਪ ਉਪਾਇਓਨੁ ਕਿਰ ਚੋਜ ਿਵਡਾਨੁ ॥ 
ଅ�ୁତ ଲୀଳା କରି ପରେମ�ର �ୟଂ ଏହ ିଜଗତ ଉ�� କରିଛ�ି।         
 
ਪੰਚ ਧਾਤੁ ਿਵਿਚ ਪਾਈਅਨੁ ਮੋਹ ੁਝੂਠੁ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 
େସ ଏଥ �େର ପା� ତ�- ବାୟୁ, ଆକାଶ, ଅ�ି, ଜଳ ଏବଂ ପଥୃ �ବୀ ରଖ �ଛ�ି ଆଉ େମାହ, ମିଥ�ା ଓ 
ଅହଂକାର ମ� ଢାଳିଛ�ି।             
 
ਆਵੈ ਜਾਇ ਭਵਾਈਐ ਮਨਮੁਖੁ ਅਿਗਆਨੁ ॥ 
�ାନହୀନ ମନମଖୁୀ ଜୀବ ଜ� �-ମରଣ ଚ�େର ପଥ�� ରହଥିାଏ।          
 
ਇਕਨਾ ਆਿਪ ਬਝੁਾਇਓਨੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਿਗਆਨੁ ॥ 
କିଛି ଜୀବ�ୁ ଭଗବାନ �ୟଂ ହି ଁଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ��-�ାନ �ଦାନ କରିଥା�ି।    
 
ਭਗਿਤ ਖਜਾਨਾ ਬਖਿਸਓਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਨਧਾਨੁ ॥੪॥ 
ଯିଏ ହରିନାମ ରୂପୀ ଧନ �ା� କରିଛି, ତାହାକୁ ହି ଁେସ ଭ�ିର ଖଜଣା �ଦାନ କରିଥା�ି॥4॥        
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਸੂਹਵੀਏ ਸੂਹਾ ਵਸੁੇ ਛਿਡ ਤੂ ਤਾ ਿਪਰ ਲਗੀ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
େହ ସହୁାଗିନୀ! ତୁ ନିଜ ଲାଲ େବଶ ତ�ାଗ କର, ତାହାେହେଲ ହି ଁେତାର �ିୟ ନିଜ ପତି-�ଭୁ� ସହତି 
ମିଳନ କରି ପାରିବୁ।     
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Page 787 
 
ਸੂਹੈ ਵੇਿਸ ਿਪਰ ੁਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਮਨਮੁਿਖ ਦਿਝ ਮਈੁ ਗਾਵਾਿਰ ॥ 
ମିଥ�ା ଲାଲ େବଶେର େକହ ିମ� �ଭୁ�ୁ ପାଇନାହା�ି ଆଉ େବାକା ମନମଖୁୀ ଜୀବ-�ୀ ମାୟାର 
େମାହେର ଜଳି ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି।   
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਸੂਹਾ ਵੇਸੁ ਗਇਆ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹ ੁਮਾਿਰ ॥ 
ନିଜ ଅହଂ�କୁ ନ� କରି ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିଯାହାର ଲାଲ େବଶ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି,        
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਤਾ ਲਾਲੁ ਹਆੋ ਰਸਨਾ ਰਤੀ ਗੁਣ ਸਾਿਰ ॥ 
�ଭୁ� ର�େର ଲୀନ େହାଇ ତାହାର ମନ-ତନ ଲାଲ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ତାହାର ଜି� �ା �ଭୁ� 
ଗଣୁଗାନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।  
 
ਸਦਾ ਸੋਹਾਗਿਣ ਸਬਦ ੁਮਿਨ ਭੈ ਭਾਇ ਕਰੇ ਸੀਗਾਰ ੁ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ ��ା ଭାବର ଶ�ୃାର କରିଥାଏ ଆଉ ମନେର ଶ� �ାପନ କରିଥାଏ, େସ ସଦା 
ସହୁାଗିନୀ ଥାଏ।               
 
ਨਾਨਕ ਕਰਮੀ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ ਿਪਰ ੁਰਾਿਖਆ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ �ଭୁ-କୃପା �ାରା ନିଜ ଘର �ା� କରିଥାଏ, େସ ପତି-�ଭୁ�ୁ ହି ଁନିଜ 
ହୃଦୟେର �ାପନ କରିଥାଏ॥1॥          
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3 ॥  
 
ਮੁੰਧੇ ਸੂਹਾ ਪਰਹਰਹ ੁਲਾਲੁ ਕਰਹ ੁਸੀਗਾਰ ੁ॥ 
େହ ଜୀବ-�ୀ! ନିଜର େବଶ ତ�ାଗ କର ଆଉ ଲାଲ ଶ�ୃାର କର।         
 
ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਵੀਸਰੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା �ଭୁ-ଚି�ନ କରିବା �ାରା େତାର ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇଯିବ।             
 
ਮੁੰਧ ਸੁਹਾਵੀ ਸੋਹਣੀ ਿਜਸੁ ਘਿਰ ਸਹਿਜ ਭਤਾਰ ੁ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟ-ଘେର �ାଭାବିକ �ଭାବ ବାଲା ପତି-�ଭୁ ବାସ କରିଥା�ି, େସହ ିଜୀବ-�ୀ ବଡ ସ�ୁର 
ଏବଂ ଗଣୁବାନ ଅେଟ।      
 
ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਰਾਵੀਐ ਰਾਵੇ ਰਾਵਣਹਾਰ ੁ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିଜୀବ-�ୀ ରମଣ କରିଥାଏ, ଯାହା ସହତି ରମଣ କରିବା ବାଲା �ଭୁ ରମଣ 
କରିଥା�ି॥2॥      
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ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਮੋਹ ੁਕੂੜੁ ਕੁਟੰਬੁ ਹ ੈਮਨਮੁਖੁ ਮਗੁਧੁ ਰਤਾ ॥ 
ପରିବାରର େମାହ ମିଥ�ା ଅେଟ କି� ମଖୂ� େ�ଛାଚାରୀ ଏଥ �େର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ।             
 
ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਕਿਰ ਮਏੁ ਿਕਛੁ ਸਾਿਥ ਨ ਿਲਤਾ ॥ 
େସ ସାରା ଜୀବନ ଅହଂ� ଏବଂ ମମ� କରି ହି ଁ�ାଣ ତ�ାଗ କରିଥାଏ, କି� ନିଜ ସାଥ �େର କିଛି ମ� 
େନଇପାେର ନାହି।ଁ  
 
ਿਸਰ ਉਪਿਰ ਜਮਕਾਲੁ ਨ ਸੁਝਈ ਦਜੂੈ ਭਰਿਮਤਾ ॥ 
ତାହାକୁ େକୗଣସି �ାନ ହୁଏନାହି ଁେଯ ଯମ ତାହା ଉପେର ଅଛି, କି� େସ େଦ�ତ�ଭାବେର ଫସି ପଥ�� 
ରହଥିାଏ।     
 
ਿਫਿਰ ਵੇਲਾ ਹਿਥ ਨ ਆਵਈ ਜਮਕਾਿਲ ਵਿਸ ਿਕਤਾ ॥ 
ଯମକାଳ ତାହାକୁ ନିଜ ବଶେର ରଖ �ଥାଏ ଆଉ ବ��ମାନ ତାହାକୁ ଏହ ିସେୁନଲି ଅବସର ପନୁବ�ାର 
ମିେଳନାହି।ଁ     
 
ਜੇਹਾ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਇਓਨੁ ਸੇ ਕਰਮ ਕਿਮਤਾ ॥੫॥ 
କି� େସ େସହ ିକମ� କରିଥାଏ, ଯାହା �ାର�ରୁ ହି ଁତାହାର ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ॥5॥       
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3 ॥  
 
ਸਤੀਆ ਏਿਹ ਨ ਆਖੀਅਿਨ ਜੋ ਮਿੜਆ ਲਿਗ ਜਲੰਨੑਿ◌ ॥ 
େସହ ି�ୀକୁ ସତୀ କୁହାଯିବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ, ଯିଏ ପତିର ଶବ ସହତି ଜଳି ମରିଥାଏ।            
 
ਨਾਨਕ ਸਤੀਆ ਜਾਣੀਅਨੑਿ◌ ਿਜ ਿਬਰਹੇ ਚੋਟ ਮਰਨੰੑਿ◌ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ବା�ବେର େସହ ି�ୀ ହି ଁସତୀ ପାଇ ଁଦାବିଦାର, ଯିଏ ନିଜ ପତିର ବିେୟାଗର ଦୁଃଖେର 
ମରିଯାଇ ଥାଏ॥1॥    
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3 ॥  
 
ਭੀ ਸੋ ਸਤੀਆ ਜਾਣੀਅਿਨ ਸੀਲ ਸੰਤਿੋਖ ਰਹਨੑੰਿ◌ ॥ 
େଯଉ ଁ�ୀ ଲ�ା ଓ ସେ�ାଷ ସହତି ରହଥିାଏ, ତାହାକୁ ମ� ସତୀ ମାନିବା ଉଚିତ।             
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ਸੇਵਿਨ ਸਾਈ ਆਪਣਾ ਿਨਤ ਉਿਠ ਸਮੰ�ਹ੍ਾਲੰਨੑਿ◌ ॥੨॥ 
େସ ନିଜ �ାମୀ� େସବା କରିଥାଏ ଆଉ ନିତ� �ାତଃ କାଳେର ଉଠ ିକ��ବ� କରିଥାଏ॥2॥ 
                                                                                                                              
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3 ॥  
 
ਕੰਤਾ ਨਾਿਲ ਮਹੇਲੀਆ ਸਤੇੀ ਅਿਗ ਜਲਾਿਹ ॥ 
େଯଉ ଁ�ୀ ପତିର ସାଥ �େର ଅ�ିେର ଜଳି ମରିଥାଏ,           
 
ਜੇ ਜਾਣਿਹ ਿਪਰ ੁਆਪਣਾ ਤਾ ਤਿਨ ਦਖੁ ਸਹਾਿਹ ॥ 
େସ ନିଜ ତନ ଉପେର ଦୁଃଖ ସହନ କରିଥାଏ, ଯଦି େସ ତାହା�ୁ ନିଜ ପତି ଭାବିଥାଏ।             
 
ਨਾਨਕ ਕੰਤ ਨ ਜਾਣਨੀ ਸੇ ਿਕਉ ਅਿਗ ਜਲਾਿਹ ॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁ�ୀ ତାହା�ୁ ନିଜ ପତି ଭାବ�ି ନାହି ଁ, ତାହାକୁ ଅ�ିେର ଜଳି ସତୀ େହବାର 
ଆବଶ�କତା ନାହି।ଁ     
 
ਭਾਵੈ ਜੀਵਉ ਕੈ ਮਰਉ ਦਰੂਹ ੁਹੀ ਭਿਜ ਜਾਿਹ ॥੩॥ 
ତାହାର ପତି ଜୀବିତ ରହୁ କି� �ା ମରିଯାଉ, େସ ତାହା ଠାରୁ ଦୂରକୁ ହି ଁଚାଲିଯାଏ॥3॥    
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਤੁਧੁ ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਨਾਿਲ ਉਪਾਇਆ ਲੇਖੁ ਕਰਤੈ ਿਲਿਖਆ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ତୁ ଦୁଃଖ-ସଖୁ ସାଥ �େର ହି ଁଜାତ କରିଛୁ ଆଉ ଭାଗ� େଲଖ � େଦଇଛୁ।         
 
ਨਾਵੈ ਜੇਵਡ ਹੋਰ ਦਾਿਤ ਨਾਹੀ ਿਤਸੁ ਰਪੂੁ ਨ ਿਰਿਖਆ ॥ 
ନାମ ଭଳି ଆଉ ବଡ ଦାନ ନାହି ଁ, ନା ତାହା� େକୗଣସି ରୂପ ନାହି ଁଆଉ ନା େକୗଣସି ଚି� ନାହି।ଁ 
             
ਨਾਮੁ ਅਖੁਟ ੁਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ॥ 
ନାମ ଏକ ଅ�ୟ ଖଜଣା ଅେଟ, ଯାହା ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ହି ଁମନେର ବାସ କରିଥାଏ।                
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਮੁ ਦੇਵਸੀ ਿਫਿਰ ਲੇਖੁ ਨ ਿਲਿਖਆ ॥ 
ପରମା�ା ନିଜ କୃପା କରି ଯାହାକୁ ନାମ େଦଇଥା�ି, େସ ପନୁଃ ତାହାର ଦୁଃଖ-ସଖୁର ଭାଗ� େଲଖ�ି 
ନାହି।ଁ            
 
ਸੇਵਕ ਭਾਇ ਸੇ ਜਨ ਿਮਲੇ ਿਜਨ ਹਿਰ ਜਪੁ ਜਿਪਆ ॥੬॥ 
ଯିଏ ��ା ସହତି ଜପ କରିଥାଏ, େସହ ିମନୁଷ� େସଥ �େର ହି ଁଲୀନ ଥାଏ॥6॥                 
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ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੨ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 2 ॥  
 
ਿਜਨੀ ਚਲਣੁ ਜਾਿਣਆ ਸ ੇਿਕਉ ਕਰਿਹ ਿਵਥਾਰ ॥ 
େଯଉ ଁମନୁଷ� ଏହ ିେଭଦ ଜାଣ ିେଦଇଛି େଯ େସ ଦୁନିଆରୁ ଚାଲିଯିବାକୁ େହବ, େସ ମିଥ�ା ଧ�ାର 
�ସାର କାହିକିଁ କରିବ?          
 
ਚਲਣ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਕਾਜ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥੧॥ 
ନିଜ କାଯ�� ସଫଳ କରାଇବା େଲାକ ଏହ ିବିଷୟେର କିଛି ଜାେଣ ନାହି॥ଁ1॥             
 
ਮਃ ੨ ॥ 
ମହଲା 2॥  
 
ਰਾਿਤ ਕਾਰਿਣ ਧਨੁ ਸੰਚੀਐ ਭਲਕੇ ਚਲਣੁ ਹੋਇ ॥ 
ମନୁଷ� ଜୀବନ ରୂପୀ ଏକ ରା�ି ପାଇ ଁଧନ ସ�ୟ କରିଥାଏ, କି� େସ ସକାେଳ ହି ଁ�ାଣ ତ�ାଗ 
କରିଥାଏ।            
 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਲ ਨ ਚਲਈ ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਵਾ ਹੋਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ସ�ତି ଧନ ମତୁୃ� ପେର ସାଥ �େର ଯାଏ ନାହି ଁ, ପଣୁ ିତାହାକୁ ପ�ାତାପ େହାଇଥାଏ॥2॥  
            
ਮਃ ੨ ॥ 
ମହଲା 2 ॥  
 
ਬਧਾ ਚਟੀ ਜ ੋਭਰੇ ਨਾ ਗੁਣੁ ਨਾ ਉਪਕਾਰ ੁ॥ 
େଯଉ ଁମନୁଷ� ନାଚାର େହାଇ କମ� କରିଥାଏ, ଏଥ �େର ତାହାର ନା େକୗଣସି ଗଣୁ ଥାଏ ଆଉ ନା ତାହାର 
ଉପକାର େହାଇଥାଏ।   
 
ਸੇਤੀ ਖੁਸੀ ਸਵਾਰੀਐ ਨਾਨਕ ਕਾਰਜੁ ਸਾਰ ੁ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିକାଯ�� ଉ�ମ ଅେଟ, ଯାହା େସ ନିଜ ଖସିୁେର କରିଥାଏ॥3॥    
 
ਮਃ ੨ ॥ 
ମହଲା 2॥  
 
ਮਨਹਿਠ ਤਰਫ ਨ ਿਜਪਈ ਜੇ ਬਹਤੁਾ ਘਾਲੇ ॥ 
ନିଜ ମନର ଜିଦି କାରଣରୁ େକହ ିମ� �ଭୁ�ୁ ନିଜ ପ�େର ରଖ�ି ନାହି ଁ, ହୁଏତ େସ ବହୁତ ସାଧନା 
କରିଥାଇ ପାେର।           
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ਤਰਫ ਿਜਣੈ ਸਤ ਭਾਉ ਦੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰੇ ॥੪॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିମନୁଷ� ସଫଳ ହାସଲ କରିଥାଏ, ଯିଏ ସ�ା େ�ମ ଅପ�ଣ କରିଥାଏ ଆଉ ଶ�ର 
ଚି�ନ କରିଥାଏ॥4॥      
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥   
 
ਕਰਤੈ ਕਾਰਣੁ ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਸ ੋਜਾਣੈ ਸੋਈ ॥ 
େଯଉ ଁପରମା�ା �କୃତି ଜାତ କରିଛ�ି, େସ ହି ଁତାହାକୁ ଜାଣଥିାଏ।    
 
ਆਪੇ ਿਸ�ਸਿਟ ਉਪਾਈਅਨੁ ਆਪੇ ਫਿੁਨ ਗੋਈ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁସ�ିୃ ରଚନା କରିଛ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁତାହାକୁ ନ� ମ� କରିଥା�ି।      
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Page 788  
 
ਜੁਗ ਚਾਰ ੇਸਭ ਭਿਵ ਥਕੀ ਿਕਿਨ ਕੀਮਿਤ ਹੋਈ ॥ 
ସାରା ଦୁନିଆ ଚାରିଯଗୁେର ପଥ�� ରହ ିଥକି ଯାଇଛି, କି� େକହ ିମ� ତାହା� ମଲୂ�ା�ନ ପାଇ 
ନାହା�ି।         
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਏਕੁ ਿਵਖਾਿਲਆ ਮਿਨ ਤਿਨ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ େମାେତ ଏକ ପରମା�ା େଦଖାଇ େଦଇଛ�ି, ଯାହା�ାରା ମନ-ତନ ସଖୁୀ େହାଇ ଯାଇଛି। 
           
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਦਾ ਸਲਾਹੀਐ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਈ ॥੭॥ 
ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ସବ�ଦା ଭଗବାନ� �ୁତି କରିବା ଉଚିତ, ତାହା ହି ଁେହାଇଥାଏ, ଯାହା ପରମା�ା 
କରିଥା�ି॥7॥            
 
ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 2 ॥  
 
ਿਜਨਾ ਭਉ ਿਤਨੑ ਨਾਿਹ ਭਉ ਮੁਚ ੁਭਉ ਿਨਭਿਵਆਹ ॥ 
େଯଉ ଁେଲାକ�ୁ ଭଗବାନ� ଭୟ େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ଅନ� କିଛି ଭୟ �ଭାବିତ କରିନଥାଏ। ପର� 
ଯାହାକୁ ଭଗବାନ� ଭୟ ନଥାଏ, ତାହାକୁ ବହୁତ �କାର ଭୟ ଲାଗି ରହଥିାଏ।     
 
ਨਾਨਕ ਏਹ ੁਪਟੰਤਰਾ ਿਤਤੁ ਦੀਬਾਿਣ ਗਇਆਹ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିନି��ୟ େସହ ିମାଲିକ� ଦରବାରକୁ ଯିବା ମାେ� ହି ଁେହାଇଥାଏ॥1॥    
 
ਮਃ ੨ ॥ 
ମହଲା 2 ॥        
 
ਤੁਰਦ ੇਕਉ ਤੁਰਦਾ ਿਮਲੈ ਉਡਤੇ ਕਉ ਉਡਤਾ ॥ 
ନଦୀକୁ ସାଗର ମିଳିଯାଏ, ବାଯକୁୁ ବାୟୁ ମିଳିଯାଏ, �ଚ� ଅ�ି ଅ�ିେର ମିଶଯିାଏ।     
 
ਜੀਵਤ ੇਕਉ ਜੀਵਤਾ ਿਮਲੈ ਮੂਏ ਕਉ ਮੂਆ ॥ 
ମାଟିକୁ ଶରୀର ରୂପୀ ମାଟି  ମିଳିଯାଏ।      
 
ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਿਜਿਨ ਕਾਰਣੁ ਕੀਆ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିପରମା�ା� �ଶଂସା କରିବା ଉଚିତ, ଯିଏ ଏହ ିସାରା �କୃତି ବନାଇଛ�ି॥2॥   
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
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ਸਚ ੁਿਧਆਇਿਨ ਸ ੇਸਚ ੇਗੁਰ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
ବା�ବେର େସହ ିମନୁଷ� ସତ�ବାଦୀ ଅେଟ, ଯିଏ ଶ�-ଗରୁୁ� ଚି�ନ �ାରା ସତ�ର �ାନ କରିଥାଏ। 
                 
ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਉਿਰ ਧਾਰੀ ॥ 
ଅହଂକାର ସମା� କରି ତାହାର ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ ଆଉ େସ ନିଜ ହୃଦୟେର ହରିନାମକୁ �ାପନ 
କରିଥାଏ।             
 
ਕੋਠੇ ਮੰਡਪ ਮਾੜੀਆ ਲਿਗ ਪਏ ਗਾਵਾਰੀ ॥ 
ମଖୂ� ମନୁଷ� ନିଜର ସ�ୁର ଘର, ଭବ� ମହଲ ଏବଂ ଭି� ଭି� ଉେଦ�ାଗ େମାହେର ଲୀନ ଥାଏ। 
         
ਿਜਨੑਿ◌ ਕੀਏ ਿਤਸਿਹ ਨ ਜਾਣਨੀ ਮਨਮੁਿਖ ਗੁਬਾਰੀ ॥ 
ମନମଖୁୀ ମନୁଷ� େମାହର େଘାର ଅ�କାରେର ଫସି ପରମା�ା�ୁ ଜାେଣ ନାହି ଁ, ଯିଏ ତାହା�ୁ ଜାତ 
କରିଛ�ି।  
 
ਿਜਸੁ ਬੁਝਾਇਿਹ ਸ ੋਬਝੁਸੀ ਸਿਚਆ ਿਕਆ ਜਤੰ ਿਵਚਾਰੀ ॥੮॥ 
ସତ� ଏହା େଯ ଏହ ିବିଚରା ଜୀବ କିଛି ମ� ନୁେହ ଁ, େସ ହି ଁବୁଝଥିାଏ, ଯାହାକୁ େସ �ାନ େଦଇଥା�ି॥8॥ 
   
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3 ॥  
 
ਕਾਮਿਣ ਤਉ ਸੀਗਾਰ ੁਕਿਰ ਜਾ ਪਿਹਲਾਂ ਕੰਤੁ ਮਨਾਇ ॥ 
ଜୀବ ରୂପୀ କାମିନୀକୁ େସେତେବେଳ ଶ�ୃାର କରିବା ଉଚିତ, ଯଦି େସ ନିଜର ପତି-�ଭୁ�ୁ �ସ� 
କରିନିଏ।            
 
ਮਤੁ ਸੇਜੈ ਕੰਤੁ ਨ ਆਵਈ ਏਵੈ ਿਬਰਥਾ ਜਾਇ ॥ 
କାରଣ, େବାଧହୁଏ, ପତି-�ଭୁ ହୃଦୟ ରୂପୀ େଶଜକୁ ନ ଆସିେଲ ପରୁା ଶ�ୃାର ବ�ଥ�େର ଚାଲିଯାଏ। 
          
ਕਾਮਿਣ ਿਪਰ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਤਉ ਬਿਣਆ ਸੀਗਾਰ ੁ॥ 
େଯେତେବେଳ ଜୀବ ରୂପୀ କାମିନୀର ପତିର ମନ �ସ� େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁଶ�ୃାର ଭଲ 
ଲାଗିଥାଏ।  
 
ਕੀਆ ਤਉ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਜਾ ਸਹ ੁਧਰ ੇਿਪਆਰ ੁ॥ 
ତାହା �ାରା େହାଇଥ �ବା ଶ�ୃାର ହି ଁମ�ରୁ େହାଇଥାଏ, ଯଦି �ଭୁ ତହକୁ େ�ମ କରିଥା�ି।       
 
ਭਉ ਸੀਗਾਰ ੁਤਬੋਲ ਰਸੁ ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਕਰਇੇ ॥ 
ସିଏ ନିଜ �ଭୁ� ଭୟକୁ ନିଜ ଶ�ୃାର, ହରିରସକୁ ପାନ ଏବଂ େ�ମକୁ ନିଜ େଭାଜନ ବନାଇ ଥାଏ।       
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ਤਨੁ ਮਨੁ ਸਉਪੇ ਕੰਤ ਕਉ ਤਉ ਨਾਨਕ ਭੋਗੁ ਕਰਇੇ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ପତି-�ଭୁ ତାହା ସହତି ରମଣ କରିଥା�ି, େଯେତେବେଳ େସ ନିଜ ମନ, ତନ ଆଦି ସବୁକିଛି 
�ଭୁ�ୁ ସମପ�ଣ କରିଥାଏ॥1॥       
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3 ॥  
 
ਕਾਜਲ ਫਲੂ ਤੰਬੋਲ ਰਸੁ ਲੇ ਧਨ ਕੀਆ ਸੀਗਾਰ ੁ॥ 
ଜୀବ-�ୀ ଆଖ �େର କାଜଲ, େକଶେର ଫୁଲ ଓଠେର ରସର ଶ�ୃାର କରିଥାଏ।      
 
ਸੇਜੈ ਕੰਤੁ ਨ ਆਇਓ ਏਵ ੈਭਇਆ ਿਵਕਾਰ ੁ॥੨॥ 
ପର� �ଭୁ ତାହାର ହୃଦୟ-େଶଜକୁ ଆସ�ି ନାହି ଁତାହାର ଶ�ୃାର ବ�ଥ� େହାଇଯାଏ॥2॥      
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਧਨ ਿਪਰ ੁਏਿਹ ਨ ਆਖੀਅਿਨ ਬਹਿਨ ਇਕਠੇ ਹਇੋ ॥ 
ବା�ବେର ତାହାକୁ ପତି-ପ�ୀ କୁହାଯାଏ ନାହି ଁ, ଯିଏ ପର�ର ମିଶ ିବସିଥା�ି।       
 
ਏਕ ਜੋਿਤ ਦਇੁ ਮਰੂਤੀ ਧਨ ਿਪਰ ੁਕਹੀਐ ਸੋਇ ॥੩॥ 
ପତି-ପ�ୀ ତାହା�ୁ କୁହାଯାଏ, ଯାହା� ଶରୀରେର େଜ�ାତି ଏକ େହାଇଥାଏ ଅଥ�ାତ ଶରୀର ଦୁଇ କି� 
ଆ�ା ଏକ େହାଇଥାଏ॥3॥      
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਭੈ ਿਬਨੁ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾਿਮ ਨ ਲਗੈ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
��ା-ଭୟ ବିନା ତାହା� ଭ�ି ହୁଏନାହି ଁଆଉ ନା ନାମ ସହତି େ�ମ ଲାଗିଥାଏ।          
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਭਉ ਊਪਜੈ ਭੈ ਭਾਇ ਰਗੁੰ ਸਵਾਿਰ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିହି ଁ��ା ରୂପୀ ଭୟ ଉ�� େହାଇଥାଏ ଆଉ େସହ ି��ା �ାରା ଭ�ିର ସ�ୁର 
ର� ଚଢିଥାଏ।     
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਰਤਾ ਰਗੰ ਿਸਉ ਹਉਮੈ ਿਤ�ਸਨਾ ਮਾਿਰ ॥ 
ଅହଂ� ଏବଂ ତୃ�ାକୁ ସମା� କରି ତାହା� ମନ-ତନ �ଭୁ� ର�େର ଲୀନ େହାଇଯାଏ।         
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਅਿਤ ਸੋਹਣਾ ਭੇਿਟਆ ਿਕ�ਸਨ ਮੁਰਾਿਰ ॥ 
ଯାହାର ମନ-ତନ ନିମ�ଳ ଏବଂ ଅତ�� ସ�ୁର େହାଇଯାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁଇ�ର ମିଳିଥା�ି।               
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ਭਉ ਭਾਉ ਸਭੁ ਿਤਸ ਦਾ ਸੋ ਸਚ ੁਵਰਤੈ ਸਸੰਾਿਰ ॥੯॥ 
େସହ ିପରମ-ସତ� ସଂପ�ୂ� ସଂସାରେର �ବୃ� ଅଛ�ି ଆଉ ଭୟ ଓ େ�ମ ସବୁ ତାହା� �ାରା ହି ଁ
ଦିଆଯାଇଛି॥6॥           
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਵਾਹ ੁਖਸਮ ਤੂ ਵਾਹ ੁਿਜਿਨ ਰਿਚ ਰਚਨਾ ਹਮ ਕੀਏ ॥ 
ୱାହ ମାଲିକ! ତୁ ୱାହ ୱାହ ଅେଟ, ଯିଏ ଏହ ିସ�ିୃ ରଚନା କରି ଆମକୁ ଜାତ କରିଛ�ି।  
 
ਸਾਗਰ ਲਹਿਰ ਸਮੁੰਦ ਸਰ ਵਿੇਲ ਵਰਸ ਵਰਾਹ ੁ॥ 
ତୁ ହି ଁସାଗର, ସମ�ୁର ଲହଡି, ସେରାବର, ବନ�ତିର ଶାଖା ଏବଂ ବଷ�ା କରିବା ବାଲା ବାଦଲ ଜାତ 
କରିଛୁ।     
 
ਆਿਪ ਖੜੋਵਿਹ ਆਿਪ ਕਿਰ ਆਪੀਣੈ ਆਪਾਹ ੁ॥ 
ତୁ �ୟଂ ହି ଁସ�ିୃ ରଚନା କରି େସଥ �େର ଆଧାର ବନି �ୟଂ ହି ଁଦ�ାୟମାନ େହାଇଛୁ, ତୁ �ୟଂଭୂ ଅଟୁ, 
ସବୁକିଛି ଅଟୁ।     
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਵੇਾ ਥਾਇ ਪਵੈ ਉਨਮਿਨ ਤਤੁ ਕਮਾਹ ੁ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି �ାଭାବିକ ଭାବେର ପରମ ତ�ର େସବା କରିଥାଏ, େସହ ିଗରୁୁମଖୁୀ� େସବା ହି ଁ
ପରମା�ା�ୁ ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ।          
 
ਮਸਕਿਤ ਲਹਹ ੁਮਜੂਰੀਆ ਮਿੰਗ ਮੰਿਗ ਖਸਮ ਦਰਾਹ ੁ॥ 
ନିଜ ମାଲିକ� �ାରେର ମାଗି ମାଗି ନିଜ ନାମର ଅଜ�ନ କରିଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਪਰੁ ਦਰ ਵਪੇਰਵਾਹ ਤਉ ਦਿਰ ਊਣਾ ਨਾਿਹ ਕੋ ਸਚਾ ਵਪੇਰਵਾਹ ੁ॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ନି�ି� �ଭୁ! େତାର ଘର ଖଜଣାେର ଭରପରୁ ଅେଟ, େତାର ଘେର 
େକୗଣସି ବ�ୁର ଅଭାବ ରେହ ନାହି ଁ॥1॥           
 
ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମହଲା 1 ॥  
 
ਉਜਲ ਮੋਤੀ ਸੋਹਣੇ ਰਤਨਾ ਨਾਿਲ ਜੁੜੰਿਨ ॥ 
ମନୁଷ�ର ସ�ୁର ଶରୀରେର େମାତି ଭଳି ଧବଳ ଦା� ଏବଂ ର� ଭଳି େନ� ଖଚିତ େହାଇଥାଏ। 
              
ਿਤਨ ਜਰ ੁਵਰੈੀ ਨਾਨਕਾ ਿਜ ਬਢੁੇ ਥੀਇ ਮਰੰਿਨ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ବୃ� େହାଇ ମରିଥାଏ, ବା��କ� ତାହାର ଶ� ଅେଟ ଅଥ�ାତ ବା��କ� ଶରୀରକୁ ନାଶ 
କରିଦିଏ॥2॥        
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Page 789  
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਹਿਰ ਸਾਲਾਹੀ ਸਦਾ ਸਦਾ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸਉਿਪ ਸਰੀਰ ੁ॥ 
ନିଜ ତନ-ମନ ଏବଂ ଶରୀର ସବୁ ସମପ�ଣ କରି ସବ�ଦା ପରମା�ା� �ୁତି କର।         
 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਚ ੁਪਾਇਆ ਸਚਾ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ସତ�କୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର, ଯାହା ଗହନ ଗ�ୀର ଏବଂ ଶା�ତ ଅେଟ। 
       
ਮਿਨ ਤਿਨ ਿਹਰਦੈ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਹਿਰ ਹੀਰਾ ਹੀਰ ੁ॥         
ପରମା�ା ରୂପୀ ଅମଲୂ� ହୀରା ତନ-ମନ-ହୃଦୟ ସବୁଠ ିବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି।    
 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਦਖੁੁ ਗਇਆ ਿਫਿਰ ਪਵ ੈਨ ਫੀਰ ੁ॥ 
େମାର ଜ� �-ମରଣର ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ େମାେତ ଏଥ �େର ଆସିବାକୁ ପେଡ ନାହି।ଁ      
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਸਲਾਿਹ ਤੂ ਹਿਰ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ੁ॥੧੦॥        
େହ ନାନକ! ପରମା�ା ଗଣୁର ଗଭୀର ସାଗର ଅଟ�ି, ତୁ ତାହା� ନାମର �ୁତିଗାନ କରି ଚାଲ॥10॥ 
          
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥       
 
ਨਾਨਕ ਇਹ ੁਤਨੁ ਜਾਿਲ ਿਜਿਨ ਜਿਲਐ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ॥         
େହ ନାନକ! ଏହ ିଶରୀର ଜଳାଇ ଦିଅ, ଯିଏ ପରମା�ା� ନାମ ଭୁଲି ଯାଇଛି।       
 
ਪਉਦੀ ਜਾਇ ਪਰਾਿਲ ਿਪਛੈ ਹਥੁ ਨ ਅੰਬੜੈ ਿਤਤੁ ਿਨਵੰਧੈ ਤਾਿਲ ॥੧॥           
େତାର ହୃଦୟେର ପାପର ମଇଳା ପଡି ରହଛିି, ଯାହା ସଫା କରିବା ପାଇ ଁେତାର ହାତ େସ ପଯ��� 
ପହ�ବି ନାହି।ଁ     
 
ਮਃ ੧ ॥   
ମହଲା 1॥   
 
ਨਾਨਕ ਮਨ ਕੇ ਕੰਮ ਿਫਿਟਆ ਗਣਤ ਨ ਆਵਹੀ ॥ 
େହ ନାନକ! େମାର ମନର କାଯ�� ଏେତ ଧ ��ାର େଯାଗ� ଅେଟ, ଯାହା କଳନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ 
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ਿਕਤੀ ਲਹਾ ਸਹੰਮ ਜਾ ਬਖਸੇ ਤਾ ਧਕਾ ਨਹੀ ॥੨॥ 
ଓହ! ଏହ ିକାରଣରୁ େବାଧ ହୁଏ ମ ଁ ୁଅେନକ ଦୁଃଖ �ା� କରିବି, ଯଦି ପରମା�ା �ମା କରି ଦିଅ�ି 
େମାେତ ବିପଦର ଧ�ା ଲାଗିବ ନାହି॥ଁ2॥    
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਸਚਾ ਅਮਰ ੁਚਲਾਇਓਨੁ ਕਿਰ ਸਚ ੁਫਰੁਮਾਣੁ ॥ 
ପରମା�ା ସ�ା ବିଧାନ ଲାଗ ୁକରି ସାରା ଦୁନିଆେର ନିଜର ସ�ା ହୁକୁମ ଚଲାଇଛ�ି।      
 
ਸਦਾ ਿਨਹਚਲੁ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸ ੋਪਰੁਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥ 
େସହ ିଚତୁର ପରମ ପରୁୁଷ ସବ�ଦା ଅଟଳ ଅଟ�ି ଆଉ ବି�ବ�ାପକ ଅଟ�ି।      
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਵੇੀਐ ਸਚ ੁਸਬਿਦ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁତାହା� ଭ�ି େହାଇଥାଏ ଆଉ ତାହା� ଦରବାରେର ପହ�ବିା ପାଇ ଁସତ� ଶ� ହି ଁ
ସମଥ� ଅେଟ।             
 
ਪੂਰਾ ਥਾਟ ੁਬਣਾਇਆ ਰਗੁੰ ਗੁਰਮਿਤ ਮਾਣੁ ॥ 
େସ ସଂପ�ୂ� ବି� ବନାଇଛ�ି ଆଉ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର ତାହା� ର�ର ଆନ� �ା� କର। 
     
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਅਲਖੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਜਾਣੁ ॥੧੧॥ 
େସ ଅଗମ�, ଅେଗାଚର ଏବଂ ଅଲ�� ଅଟ�ି ଆଉ ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ହି ଁେସହ ିପରମା�ା�ୁ ଜଣାଯାଇ 
ଥାଏ॥11॥  
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥    
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਨਾਨਕ ਬਦਰਾ ਮਾਲ ਕਾ ਭੀਤਿਰ ਧਿਰਆ ਆਿਣ ॥ 
େହ ନାନକ! ଜୀବର ଶଭୁାଶଭୁ କମ�ର େଲଖା �ଭୁ� ପାଖେର ରଖାଯାଇଥାଏ।   
 
ਖੋਟੇ ਖਰੇ ਪਰਖੀਅਿਨ ਸਾਿਹਬ ਕੈ ਦੀਬਾਿਣ ॥੧॥ 
ମାଲିକ� ଦରବାରେର ଶଭୁ ଅଅଶଭୁ କମ�ର ପରଖ କରାଯାଏ॥1॥   
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1 ॥  
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ਨਾਵਣ ਚਲੇ ਤੀਰਥੀ ਮਿਨ ਖੋਟੈ ਤਿਨ ਚਰੋ ॥ 
କିଛି େଲାକ� ମନେର ବହୁତ ମ� ବୁ�ି ଓ ତନେର ବିକାର ରୂପୀ େଚାର ଥାଏ, େସ ପାପରୁ ମ�ିୁ 
ପାଇବା ପାଇ ଁତୀଥ�େର �ାନ କରିବା ପାଇ ଁଯାଇଥାଏ।   
 
ਇਕੁ ਭਾਉ ਲਥੀ ਨਾਿਤਆ ਦਇੁ ਭਾ ਚੜੀਅਸੁ ਹਰੋ ॥ 
ଫଳେର ତୀଥ�େର �ାନ କରିବା �ାରା ବିକାରର ଏକ ଭାଗ ଚାଲିଯାଏ, କି� ପନୁଃ ଦୁଇ ଭାଗ ତାହା 
ପାଖକୁ ଆସିଥାଏ।  
 
ਬਾਹਿਰ ਧੋਤੀ ਤੂਮੜੀ ਅੰਦਿਰ ਿਵਸੁ ਿਨਕੋਰ ॥ 
ବାହାେର ମିଠା ଥାଏ ଓ ଅ�ମ�ନେର ବିଷ ଭରି ରହଥିାଏ।        
 
ਸਾਧ ਭਲੇ ਅਣਨਾਿਤਆ ਚੋਰ ਿਸ ਚਰੋਾ ਚੋਰ ॥੨॥ 
ସାଧ ୁଧନ� ଅେଟ ଏପରିକି ଏଏହ ି�ାନ ବିନା, ପର� �ାନ କରିେଲ ମ� ଏକ େଚାର , େଚାର ହି ଁ
ଅେଟ॥2॥   
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਆਪੇ ਹਕੁਮ ੁਚਲਾਇਦਾ ਜਗੁ ਧੰਧੈ ਲਾਇਆ ॥       
ଇ�ର �ୟଂ ହି ଁସବୁ� ଉପେର ନିଜର ହୁକୁମ ଚଲାଇ ଥାଆ�ି ଆଉ ସଂପ�ୂ� ଜଗତକୁ ଭି�-ଭି� 
କାୟାେର ଲଗାଇଛ�ି।           
 
ਇਿਕ ਆਪੇ ਹੀ ਆਿਪ ਲਾਇਅਨੁ ਗੁਰ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
େସ କିଛି ଜୀବ�ୁ ନିେଜ ନାମ-�ରଣେର ଲଗାଇଛ�ି ଏବଂ ତାହା�ୁ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ସଖୁ �ା� େହାଇ 
ଯାଇଛି।        
 
ਦਹ ਿਦਸ ਇਹ ੁਮਨੁ ਧਾਵਦਾ ਗੁਿਰ ਠਾਿਕ ਰਹਾਇਆ ॥ 
ଏହ ିମନ ଦଶ ଦିଗେର େଦୗଡି ଥାଏ, କି� ଗରୁୁ ଏହା ଉପେର ଅ�ୁଶ ଲଗାଇଛ�ି।    
 
ਨਾਵੈ ਨੋ ਸਭ ਲੋਚਦੀ ਗੁਰਮਤੀ ਪਾਇਆ ॥ 
ସାରା ଦୁନିଆ ହି ଁନାମର ଅଭିଳାଷ କରିଥାଏ, ପର� ଏହା ଗରୁୁ ମତ ଅନୁସାେର ହି ଁମିଳିଥାଏ।   
 
ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਮੇਿਟ ਨ ਸਕੀਐ ਜੋ ਹਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਇਆ ॥੧੨॥ 
ଇ�ର ଯାହା ଭାଗ�େର େଲଖ � େଦଇଛ�ି, ତାହାକୁ ଟାଳି େହବ ନାହି।ଁ     
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
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ਦਇੁ ਦੀਵੇ ਚਉਦਹ ਹਟਨਾਲੇ ॥ 
ଦୁନିଆକୁ ଉ�ଳ କରିବା ପାଇ ଁପରମା�ା ସଯୂ�� ଓ ଚ�୍ର୍କୁ ଦୀପକ ବନାଇଛ�ି ଏବଂ ଚଉଦଟି 
ସଂସାରକୁ େଦାକାନ ବନାଇଛ�ି।         
 
ਜੇਤੇ ਜੀਅ ਤਤੇੇ ਵਣਜਾਰ ੇ॥ 
ଦୁନିଆେର େଯେତ ମ� ଜୀବ ଅଛ�ି, ସମେ� ବ�ାପାରୀ ଅଟ�ି।     
 
ਖੁਲ� ਹ੍ੇ ਹਟ ਹੋਆ ਵਾਪਾਰ ੁ॥ 
େଯେତେବେଳ େଦାକାନ େଖାଲି ଯାଇଛି, ବ�ାପାର େହବାେର ଲାଗିଛି।       
 
ਜੋ ਪਹਚੁੈ ਸੋ ਚਲਣਹਾਰ ੁ॥ 
ଯିଏ ମ� ଜ� � େନଇ ଆସିଥାଏ, େସ ଏଠାରୁ ଚାଲି ଯିବାକୁ ପଡିଥାଏ।      
 
ਧਰਮੁ ਦਲਾਲੁ ਪਾਏ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 
ଯମରାଜ ରୂପୀ ଦଲାଲ ଜୀବର ଶଭୁାଶଭୁ କମ� ଉପେର େମାହର ଲଗାଇ ଥାଏ।         
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਲਾਹਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
େହ ନାନକ! ଜୀବର ଅଜ�ତ ନାମ ରୂପୀ ଲାଭ ହି ଁମ�ରୁ େହାଇଥାଏ।  
 
ਘਿਰ ਆਏ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ ନାମ ରୂପୀ ଲାଭ ଅଜ�ନ କରି ନିଜ ଘରକୁ ଆସିଥାଏ, ତାହାକୁ ଶଭୁ କାମନା ମିଳିଥାଏ। 
            
ਸਚ ਨਾਮ ਕੀ ਿਮਲੀ ਵਿਡਆਈ ॥੧॥ 
ଆଉ ତାହାକୁ ହି ଁସତ�ନାମର ବଡିମା ମିଳିଥାଏ॥1॥        
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਰਾਤੀ ਹੋਵਿਨ ਕਾਲੀਆ ਸੁਪੇਦਾ ਸੇ ਵੰਨ ॥ 
େଯେତେବେଳ ରା�ି େହାଇଥାଏ, ଧଳା ବ�ର ର� ଧଳା ହି ଁରହଥିାଏ ଅଥ�ାତ ଦୁଃଖେର ମ� 
େଧ�ଯ��ବାନ େଧ�ଯ�� ଛାେଡ ନାହି।ଁ  
 
ਿਦਹ ੁਬਗਾ ਤਪੈ ਘਣਾ ਕਾਿਲਆ ਕਾਲੇ ਵੰਨ ॥ 
ନିଃଶେ�ାଚେର ଦିନ ଧଳା େହାଇଥାଏ ଆଉ ଅଧ �କ ଗରମ େହାଇଥାଏ, ତଥାପି କଳା ବ�ୁର ର� କଳା 
ହି ଁରହଥିାଏ।      
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ਅੰਧ ੇਅਕਲੀ ਬਾਹਰੇ ਮੂਰਖ ਅੰਧ ਿਗਆਨੁ ॥ 
�ାନହୀନ ମନୁଷ� ଅବୁଝା ହି ଁରହଥିାଏ, ମଖୂ� ଅ� ହି ଁେହାଇଥାଏ ଅଥ�ାତ ମଖୂ� �ାନହୀନ ହି ଁେହାଇଥାଏ। 
       
ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਬਾਹਰੇ ਕਬਿਹ ਨ ਪਾਵਿਹ ਮਾਨੁ ॥੨॥        
େହ ନାନକ! ଯାହା ଉପେର ପରମା�ା କୃପା-ଦୃ�ି କର�ି ନାହି ଁ, େସ େକେବ ମ� େଶାଭାର ପା� ବନି 
ନଥାଏ॥2॥       
 
ਪਉੜੀ ॥  
ପଉଡୀ॥  
 
ਕਾਇਆ ਕੋਟ ੁਰਚਾਇਆ ਹਿਰ ਸਚੈ ਆਪੇ ॥       
ସ�ା ପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁଶରୀର ରୂପୀ ଦୁଗ� ବନାଇଛ�ି।      
 
ਇਿਕ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਖੁਆਇਅਨੁ ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ ਿਵਆਪੇ ॥        
କାହାକୁ େଦ�ତ�ଭାବେର �ବୃ� କରି ପଥ�� କରିଥା�ି, ଯିଏ ଅହଂ ଭାବନାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।     
 
ਇਹ ੁਮਾਨਸ ਜਨਮੁ ਦਲੰੁਭੁ ਸਾ ਮਨਮੁਖ ਸੰਤਾਪੇ ॥        
ଏହ ିମାନବ ଜ� � ଦୁଲ�ଭ ଅେଟ, ପର� ମନମଖୁୀ ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ।    
 
ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ਸੋ ਬਝੁਸੀ ਿਜਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ੁਥਾਪੇ ॥         
ଏହ ି�ାନ ତାହାକୁ ହି ଁେହାଇଥାଏ, ଯାହାକୁ ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁ�ାନ େଦଇଥା�ି ଆଉ ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁ  
େ�ରିତ କରିଥା�ି।  
 
ਸਭੁ ਜਗੁ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਓਨੁ ਸਭ ਵਰਤੈ ਆਪੇ ॥੧੩॥ 
ଏହ ିସଂପ�ୂ� ଜଗତ ପରମା�ା� �ାରା ରଚିତ ଏକ େଖଳ ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିେସ �ୟଂ ହି ଁସମାନ ରୂପେର 
ବ�ା� ଅଛ�ି॥13॥  
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Page 790 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਚੋਰਾ ਜਾਰਾ ਰੰਡੀਆ ਕੁਟਣੀਆ ਦੀਬਾਣੁ ॥ 
େଚାର, ବ�ଭିଚାରୀ, େବଶ�ା ତଥା ଦଲାଲ େସମାନ� ଏକ ନିଜ ଦଳ ଓ ଗଭୀର ସ�କ� ରଖ �ଥା�ି,   
 
ਵੇਦੀਨਾ ਕੀ ਦੋਸਤੀ ਵੇਦੀਨਾ ਕਾ ਖਾਣੁ ॥ 
ଦୁ�ର ସ� ଦୁ� େଲାକ ସହତି େହାଇଥାଏ ଆଉ େସମାନ� ଖାଇବା ପିଇବାେର ମ� େମଳ 
ରହଥିାଏ।         
 
ਿਸਫਤੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਸਦਾ ਵਸ ੈਸਤੈਾਨੁ ॥ 
ଏପରି ପାପୀ େଲାକ ଭଗବାନ� ମହ�କୁ ଆେଦୗ ବୁଝ�ି ନାହି ଁଆଉ ତାହାର ମନେର ସଦା ସଇତାନ 
ବାସ କରିଥାଏ।                  
 
ਗਦਹ ੁਚਦੰਿਨ ਖਉਲੀਐ ਭੀ ਸਾਹ ੂਿਸਉ ਪਾਣੁ ॥ 
ଯଦି ଗଧକୁ ଚ�ନର େଲପ କରି ଦିଆଯାଏ, ତାହାେହେଲ େସ ଧଳିୂେର ହି ଁେଲାଟିଥାଏ।     
 
ਨਾਨਕ ਕੂੜੈ ਕਿਤਐ ਕੂੜਾ ਤਣੀਐ ਤਾਣੁ ॥ 
େହ ନାନକ! ମିଥ�ାର ସତୂା ବୁଣେିଲ ମିଥ�ା ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ      
 
ਕੂੜਾ ਕਪੜੁ ਕਛੀਐ ਕੂੜਾ ਪੈਨਣੁ ਮਾਣੁ ॥੧॥ 
ମିଥ�ା କପଡା ମାପ ଦିଆଯାଇ ଥାଏ, ମିଥ�ା ତାହାର ବ� ଅେଟ ଆଉ ମିଥ�ା ହି ଁତାହାର ଆହାର ଅେଟ। 
॥1॥      
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1  
 
ਬਾਂਗਾ ਬਰੁਗੂ ਿਸਙੰੀਆ ਨਾਲੇ ਿਮਲੀ ਕਲਾਣ ॥ 
ନମାଜ ପଢୁଥ �ବା େମୗଲବୀ, ବଂଶୀ ବଜାଉଥ �ବା ଫକୀର, ବାଜା ବଜାଉଥ �ବା େଯାଗୀ ତଥା ନକଲ 
କରୁଥ �ବା ମିରାସୀ ମ� େଲାକ� ଠାରୁ ମାଗିଥା�ି।    
 
ਇਿਕ ਦਾਤ ੇਇਿਕ ਮੰਗਤ ੇਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଦୁନିଆେର େକହ ିଦାନୀ ଆଉ େକହ ିଭିକାରୀ ଅଟ�ି, କି� ସତ�ର ଦରବାରେର େତାର ନାମ 
ହି ଁମ�ରୁ େହାଇଥାଏ।        
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ਨਾਨਕ ਿਜਨੑ◌ੀ ਸੁਿਣ ਕੈ ਮੰਿਨਆ ਹਉ ਿਤਨਾ ਿਵਟਹ ੁਕੁਰਬਾਣੁ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଯିଏ ନାମ ଶଣୁ ିତାହା� ମନନ କରିଥାଏ॥2॥      
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਸਭੁ ਕੂੜੁ ਹੈ ਕੂੜੋ ਹਇੋ ਗਇਆ ॥ 
ମାୟାର େମାହ ମିଥ�ା ଅେଟ ଏବଂ ଏହା ଅ�େର ମିଥ�ା ହି ଁସି� େହାଇଥାଏ।         
 
ਹਉਮੈ ਝਗੜਾ ਪਾਇਓਨੁ ਝਗੜੈ ਜਗੁ ਮੁਇਆ ॥ 
ମନୁଷ�ର ଅଭିମାନ ହି ଁଝଗଡା ଉ�� କରିଥାଏ ଆଉ ସାରା ଦୁନିଆ ଝଗଡା େଯାଗ ଁ ୁନ� େହାଇଥାଏ। 
      
ਗੁਰਮਿੁਖ ਝਗੜੁ ਚਕੁਾਇਓਨੁ ਇਕੋ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ଝଗଡା ସମା� କରିଥା�ି ଆଉ ତାହାକୁ ଏକ ଇ�ର ହି ଁସବୁଠାେର ନଜର ଆସ�ି।         
 
ਸਭੁ ਆਤਮ ਰਾਮ ੁਪਛਾਿਣਆ ਭਉਜਲੁ ਤਿਰ ਗਇਆ ॥ 
େସ ଆ�ାେର ହି ଁପରମା�ା�ୁ ଜାଣଦିିଏ, ଯାହା�ାରା େସ ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ।      
 
ਜੋਿਤ ਸਮਾਣੀ ਜੋਿਤ ਿਵਿਚ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਇਆ ॥੧੪॥ 
ତାହାର େଜ�ାତି ପରମ େଜ�ାତିେର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ ଆଉ େସ ହରିନାମେର ହି ଁରହଥିାଏ॥14॥   
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਸਿਤਗੁਰ ਭੀਿਖਆ ਦੇਿਹ ਮੈ ਤੂੰ ਸੰਮ�ਥੁ ਦਾਤਾਰ ੁ॥ 
େହ ସଦଗରୁୁ! ତୁ ସମଥ� ଓ ଦାନଶୀଳ ଅଟୁ, େମାେତ ନାମ ରୂପୀ ଭି�ା ଦିଅ।    
 
ਹਉਮੈ ਗਰਬ ੁਿਨਵਾਰੀਐ ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰ ੁ॥ 
େମାର ଅଭିମାନ ଓ ଗବ� ଦୂର କରିଦିଅ ଆଉ କାମ, େ�ାଧ ଓ ଅହଂକାରକୁ ପ�ୂ� ଭାବେର ନ� 
କରିଦିଅ।  
 
ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਪਰਜਾਲੀਐ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਆਧਾਰ ੁ॥ 
େମାର ଲାଳସା ଏବଂ େଲାଭକୁ ଜଳାଇ ଦିଅ େଯପରି େମାେତ େମା' ଜୀବନର ଆଧାର ନାମ ମିଳିଯିବ। 
         
ਅਿਹਿਨਿਸ ਨਵਤਨ ਿਨਰਮਲਾ ਮੈਲਾ ਕਬਹੂੰ ਨ ਹਇੋ ॥ 
ଏହ ିନାମ ଦିନରାତି ନୂତନ ଓ ନିମ�ଳ ରହଥିାଏ ଆଉ େକେବ ମ� ମଇଳା ହୁଏନାହି।ଁ       
 

SikhBookClub.com 297 



ਨਾਨਕ ਇਹ ਿਬਿਧ ਛੁਟੀਐ ਨਦਿਰ ਤਰੇੀ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ େମାର ସଦଗରୁୁ! ଏହ ିବିଧ � �ାରା ମ ଁ ୁବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇ ପାରିବି ଆଉ 
େତାର କୃପାଦୃ�ି �ାରା ହି ଁସଖୁ ଉପଲ� େହାଇପାରିବ॥1॥    
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା ॥  
 
ਇਕੋ ਕੰਤੁ ਸਬਾਈਆ ਿਜਤੀ ਦਿਰ ਖੜੀਆਹ ॥ 
�ାରେର େଯେତ ଜୀବ-�ୀ ଦ�ାୟମାନ େହାଇଛ�ି, ଇ�ର େସହ ିସବୁ� ପତି ଅଟ�ି।    
 
ਨਾਨਕ ਕੰਤੈ ਰਤੀਆ ਪਛੁਿਹ ਬਾਤੜੀਆਹ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ପତି-�ଭୁ� େ�ମେର ଲୀନ େହାଇ େସମାେନ ପର�ର�ୁ ତାହା� କଥା ପଚାରି 
ଥାଆ�ି॥2॥       
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਸਭੇ ਕੰਤੈ ਰਤੀਆ ਮੈ ਦਹੋਾਗਿਣ ਿਕਤੁ ॥ 
ସମ� ଜୀବ-�ୀ ପତି-�ଭୁ� େ�ମେର ଲୀନ େହାଇଥା�ି, ପର� ମ ଁ ୁଦୁହାଗିନୀ େକଉଥଁ �େର ଗଣା 
େହବି? 
 
ਮੈ ਤਿਨ ਅਵਗਣ ਏਤੜੇ ਖਸਮੁ ਨ ਫਰੇੇ ਿਚਤੁ ॥੩॥ 
େମା' ପାଖେର ଏେତ ଅବଗଣୁ ଅଛି େଯ େମାର ମାଲିକ େମା' ଆଡକୁ ତାହା� ମନ ଆଣ�ି ନାହି॥ଁ3॥ 
           
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤਨ ਕਉ ਿਸਫਿਤ ਿਜਨਾ ਦੈ ਵਾਿਤ ॥ 
ଯାହାର ମଖୁେର ପରମା�ା� �ୁତି ଥାଏ, ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ।    
 
ਸਿਭ ਰਾਤੀ ਸੋਹਾਗਣੀ ਇਕ ਮੈ ਦੋਹਾਗਿਣ ਰਾਿਤ ॥੪॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ସବୁ ରାତି ସହୁାଗିନୀକୁ େଦଉଅଛୁ, କି� େମା' ପରି ଦୁହାଗିନୀକୁ େଗାଟିଏ େହେଲ ରା�ି 
ଦିଅ॥4॥    
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
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ਦਿਰ ਮੰਗਤੁ ਜਾਚੈ ਦਾਨੁ ਹਿਰ ਦੀਜ ੈਿਕ�ਪਾ ਕਿਰ ॥ 
େହ ହରି! ମ ଁ ୁଭିକାରୀ େତା' ଠାେର ଏକ ଦାନ ମାଗଅୁଛି, ନିଜ କୃପା କରି େମାେତ ଏହ ିଦାନ ଦିଅ।  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਲੇਹ ੁਿਮਲਾਇ ਜਨੁ ਪਾਵੈ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ େମାେତ ନିଜ ସାଥ � ଦିଅ, େଯପରି ମ ଁ ୁହରିନାମ �ା� କରିବି।          
 
ਅਨਹਦ ਸਬਦ ੁਵਜਾਇ ਜਤੋੀ ਜੋਿਤ ਧਿਰ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ମନେର ଅନାହଦ ଶ� ସ�ିୃ କରିବି ଏବଂ ନିଜ େଜ�ାତି ପରମ େଜ�ାତିେର ମିଳାଇବି।       
 
ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਜੈ ਜੈ ਸਬਦ ੁਹਿਰ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ହୃଦୟେର ହରି� ଗଣୁଗାନ କରିବି, ହରିନାମର ଜୟ-ଜୟକାର କରିବି।        
 
ਜਗ ਮਿਹ ਵਰਤੈ ਆਿਪ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਪ�ੀਿਤ ਕਿਰ ॥੧੫॥ 
ହରି� ସହତି ହି ଁେ�ମ କର, କାରଣ େସ ସଂପ�ୂ� ଜଗତେର ବ�ାପକ ଅଛ�ି॥15॥               
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਿਜਨੀ ਨ ਪਾਇਓ ਪ�ੇਮ ਰਸੁ ਕੰਤ ਨ ਪਾਇਓ ਸਾਉ ॥ 
ଯିଏ େ�ମ ରସ ପାଇ ନହି ଁଆଉ ନିଜ ପତି-�ଭୁ� ସହତି ରମଣ କରି ନାହି ଁ,   
 
ਸੁੰਞੇ ਘਰ ਕਾ ਪਾਹਣੁਾ ਿਜਉ ਆਇਆ ਿਤਉ ਜਾਉ ॥੧॥ 
େସ ଶନୂ� ଘରର ଅତିଥ � ଭଳି ହି ଁେଲାଟିଯାଏ॥1॥      
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਸਉ ਓਲਾਮ�ਹ੍ੇ ਿਦਨੈ ਕੇ ਰਾਤੀ ਿਮਲਨੑਿ◌ ਸਹਸੰ ॥ 
ପାପ କମ�େର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା ଦିନରାତି ହଜାର ହଜାର ପାପର ଅଭିଯ�ୁ ବନିଯାଏ।          
 
ਿਸਫਿਤ ਸਲਾਹਣੁ ਛਿਡ ਕੈ ਕਰੰਗੀ ਲਗਾ ਹਸੁੰ ॥ 
େସହ ିଜୀବ ରୂପୀ ହଂସ ପରମା�ା� �ୁତି ତ�ାଗ କରି ମରୁତ ପଶରୁ ଅ�ିକୁ େଖାଜିବାେର ଲାଗିଥାଏ  
ଅଥ�ାତ ବିକାର େଭାଗିବାେର ଲାଗିଯାଏ।        
 
ਿਫਟ ੁਇਵੇਹਾ ਜੀਿਵਆ ਿਜਤੁ ਖਾਇ ਵਧਾਇਆ ਪੇਟ ੁ॥ 
ତାହର ଏପରି ବ�ବିା ଧ ��ାର େଯାଗ� ଅେଟ, େଯଉଥଁ �େର �ାଦି� ପଦାଥ� ଖାଇ ନିଜ େପଟ 
ବଢାଇଥାଏ।            
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ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਿਵਣੁ ਸਭੋ ਦਸੁਮਨੁ ਹੇਤੁ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ସତ� ନାମ ବିନା ଏହ ିସାରା େମାହ ଜୀବର ଶ� ଅଥ�ାତ ହାନିକାରକ ବନିଯାଏ॥2॥ 
          
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਢਾਢੀ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਿਨਤ ਜਨਮੁ ਸਵਾਿਰਆ ॥ 
ଭାଟ ନିତ� ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରି ନିଜ ଜ� � ସଫଳ କରିନିଏ।      
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸੇਿਵ ਸਲਾਿਹ ਸਚਾ ਉਰ ਧਾਿਰਆ ॥ 
ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ଭ�ି �ୁତିଗାନ କରି େସ ସତ�କୁ ନିଜ ହୃଦୟେର �ାପନ କରିଥାଏ।      
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Page 791  
 
ਘਰ ੁਦਰ ੁਪਾਵੈ ਮਹਲੁ ਨਾਮੁ ਿਪਆਿਰਆ ॥ 
େସ ନାମ ସହତି େ�ମ କରି �ଭୁ� �ାରକୁ ପାଇ ଯାଇଛି।     
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਹਉ ਗੁਰ ਕਉ ਵਾਿਰਆ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ନାମ �ା� କରିଥାଏ, ମ ଁ ୁେସହ ିଗରୁୁ� �ତି ଉ�ଗ�ୀକୃତ ଅେଟ।           
 
ਤੂ ਆਿਪ ਸਵਾਰਿਹ ਆਿਪ ਿਸਰਜਨਹਾਿਰਆ ॥੧੬॥ 
େହ ସଜୃନହାର! ତୁ �ୟଂ ସବୁ�ୁ ସଫଳ କରାଇବା ବାଲା ଅଟୁ॥16॥     
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਦੀਵਾ ਬਲੈ ਅੰਧਰੇਾ ਜਾਇ ॥ 
େଯପରି ଦୀପ ଜଳାଇେଲ ଅ�କାର ଦୂର େହାଇଯାଏ,             
 
ਬੇਦ ਪਾਠ ਮਿਤ ਪਾਪਾ ਖਾਇ ॥ 
େସପରି ହି ଁେବଦ ଇତ�ାଦି �� ପାଠ ପାପର ମତି ନାଶ କରିଥାଏ।             
 
ਉਗਵੈ ਸੂਰ ੁਨ ਜਾਪੈ ਚਦੰ ੁ॥ 
େଯପରି ସଯୂ�� ଉଦୟ େହବା �ାରା ଚ� ନଜରେର ଆେସ ନାହି ଁ,             
 
ਜਹ ਿਗਆਨ ਪ�ਗਾਸੁ ਅਿਗਆਨੁ ਿਮਟੰਤੁ ॥ 
େସପରି ହି ଁ�ାନର �କାଶ େହବା �ାରା ଅ�ାନ ଦୂର େହାଇଯାଏ।         
 
ਬੇਦ ਪਾਠ ਸਸੰਾਰ ਕੀ ਕਾਰ ॥ 
େବଦର ପାଠ ସଂସାରେର ଏକ ବ�ବସାୟ ବନିଯାଇଛି।             
 
ਪਿੜ�ਹ੍ ਪਿੜ�ਹ੍ ਪੰਿਡਤ ਕਰਿਹ ਬੀਚਾਰ ॥ 
ପ�ିତ େବଡକୁ ପଢି ପଢି ବିଚାର କରିଥାଏ,     
 
ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਸਭ ਹੋਇ ਖੁਆਰ ॥ 
କି� �ାନ ବିନା ସବୁ �ଂସ େହାଇଯାଏ।            
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਉਤਰਿਸ ਪਾਿਰ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ହି ଁମନୁଷ� ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇପାେର॥1॥       
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ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਸਬਦ ੈਸਾਦ ੁਨ ਆਇਓ ਨਾਿਮ ਨ ਲਗੋ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
େଯଉ ଁବ��ିକୁ ��-ଶ�ର ଆନ� ଆେସ ନାହି ଁଆଉ ନାମ ସହତି େ�ମ ଲାେଗ ନାହି ଁ,        
 
ਰਸਨਾ ਿਫਕਾ ਬੋਲਣਾ ਿਨਤ ਿਨਤ ਹੋਇ ਖੁਆਰ ੁ॥ 
େସ ଜି� �ାେର ଫିକା େବାଲି ନିତ� �ଂସ େହାଇଥାଏ।      
 
ਨਾਨਕ ਪਇਐ ਿਕਰਿਤ ਕਮਾਵਣਾ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰ ੁ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ବ��ି ନିଜ ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥ �ବା କମ� କରିବାକୁ ପଡିଥାଏ, ଯାହା େକହ ିମ� ଟାଳି 
ପାରିେବ ନାହି॥ଁ2॥  
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਿਜ ਪ�ਭੁ ਸਾਲਾਹੇ ਆਪਣਾ ਸੋ ਸੋਭਾ ਪਾਏ ॥ 
ଯିଏ ନିଜ �ଭୁ� �ୁତି କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ଦୁନିଆେର ବହୁତ େଶାଭା �ା� େହାଇଥାଏ।      
 
ਹਉਮੈ ਿਵਚਹ ੁਦਿੂਰ ਕਿਰ ਸਚ ੁਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ 
େସ ନିଜ ଅଭିମାନ ଦୂର କରି ମନେର ସତ� �ାପନ କରିନିଏ।        
 
ਸਚ ੁਬਾਣੀ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਸਚਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 
େସ ସ�ା ବାଣୀ �ାରା ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ସ�ା ସଖୁ ହାସଲ କରିଥାଏ।  
 
ਮੇਲੁ ਭਇਆ ਿਚਰੀ ਿਵਛੰੁਿਨਆ ਗੁਰ ਪਰੁਿਖ ਿਮਲਾਏ ॥ 
ଆର�ରୁ ବିେଛଦ େହାଇଥ �ବା ଜୀବର ମିଳନ େହାଇଯାଏ, ଗରୁୁ ତାହା�ୁ ପରମା�ା� ସହତି ମିଳନ 
କରାଇ ଥାଆ�ି।        
 
ਮਨੁ ਮੈਲਾ ਇਵ ਸੁਧੁ ਹੈ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਧਆਏ ॥੧੭॥ 
ଏହପିରି ହରିନାମର �ାନ କରିବା �ାରା ଜୀବର ମଇଳା ମନ ଶ�ୁ େହାଇଯାଏ॥17॥  
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਕਾਇਆ ਕੂਮਲ ਫਲੁ ਗੁਣ ਨਾਨਕ ਗੁਪਿਸ ਮਾਲ ॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିମାନବ ଶରୀର ଗଛର େକାମଳ ଶାଖା ଓ ଫୁଲର ମାଳା ଭଳି ଅେଟ।    
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ਏਨੀ ਫਲੁੀ ਰਉ ਕਰੇ ਅਵਰ ਿਕ ਚਣੁੀਅਿਹ ਡਾਲ ॥੧॥ 
ଏଣ ୁଏହ ିଗଣୁ ରୂପୀ ଫୁଲର ମାଳା ବନାଇ ଭଗବାନ� ସମମ୍ଖୁେର ଅପ�ଣ କରିବା ଉଚିତ। ଏହ ିଫୁଲର 
ହାର ବନାଇବା ପେର ଅନ� ଡାଳ ବାଛିବା େକୗଣସି ଆବଶ�କତା ରେହ ନାହି॥ଁ1॥     
 
ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
ମହଲା 2॥  
 
ਨਾਨਕ ਿਤਨਾ ਬਸਤੁੰ ਹ ੈਿਜਨੑ ਘਿਰ ਵਿਸਆ ਕੰਤੁ ॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ି�ୀ ପାଇ ଁସବ�ଦା ବସ� ଅେଟ ଯାହାର ପତି-�ଭୁ ତାହା� ଘେର ହି ଁ�ିତ ଅଛ�ି।    
 
ਿਜਨ ਕੇ ਕੰਤ ਿਦਸਾਪਰੁੀ ਸੇ ਅਿਹਿਨਿਸ ਿਫਰਿਹ ਜਲੰਤ ॥੨॥ 
କି� େଯଉ ଁ�ୀର ପତି ପରେଦଶୀ େହାଇ ଯାଇଛ�ି, େସ ଦିନରାତି ବିେୟାଗେର ଜଳି ରହଥିାଏ॥2॥ 
       
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਦਇਆ ਕਿਰ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਬਚਨੀ ॥ 
ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା �ଭୁ ଦୟା କରି �ୟଂ ହି ଁଆଶୀବ�ାଦ କରିଥା�ି।               
 
ਅਨਿਦਨੁ ਸਵੇੀ ਗੁਣ ਰਵਾ ਮਨੁ ਸਚੈ ਰਚਨੀ ॥ 
ମ ଁ ୁଦିନରାତି ପରମା�ା� ଉପାସନା ଏବଂ ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ। େମାର ମନ ପରମ-ସତ�େର 
ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ।                  
 
ਪ�ਭੁ ਮੇਰਾ ਬਅੰੇਤੁ ਹੈ ਅੰਤੁ ਿਕਨੈ ਨ ਲਖਨੀ ॥ 
େମାର �ଭୁ ଅନ� ଅଟ�ି ଆଉ େକହ ିମ� ତାହା� ରହସ� ବୁଝ ିପାର�ି ନାହି।ଁ    
 
ਸਿਤਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਿਗਆ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਤ ਜਪਨੀ ॥ 
ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲାଗି ନିତ� ହରିନାମର ଜପ କରିବା ଉଚିତ।         
 
ਜੋ ਇਛੈ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਇਸੀ ਸਿਭ ਘਰੈ ਿਵਿਚ ਜਚਨੀ ॥੧੮॥ 
ଏହ ି�କାର ମେନାବା�ତି ଫଳ �ା� େହାଇଥାଏ ଆଉ ସବୁ କାଯ�� ଘେର ପରୁା େହାଇଯାଏ॥18॥ 
           
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਪਿਹਲ ਬਸਤੰ ੈਆਗਮਿਨ ਪਿਹਲਾ ਮਉਿਲਓ ਸਇੋ ॥ 
ସବ��ଥେମ ବସ� ଋତୁର ଆଗମନ େହାଇଥାଏ, ପର� ତାହା ପବୂ�ରୁ ପରମା�ା ଥ �େଲ, ଯିଏ ସବୁଠାରୁ 
�ଥେମ ବିକଶତି େହାଇଛ�ି।      

SikhBookClub.com 303 



ਿਜਤੁ ਮਉਿਲਐ ਸਭ ਮਉਲੀਐ ਿਤਸਿਹ ਨ ਮਉਿਲਹ ੁਕੋਇ ॥੧॥ 
ତାହା� ବିକାଶ ପେର ସବୁ� ବିକାଶ େହାଇଥାଏ, କି� ପରମା�ା କାହା �ାରା ବିକଶତି େହାଇ ନାହା�ି, 
େସ �ୟଂଭୂ ଅଟ�ି॥1॥         
 
ਮਃ ੨ ॥ 
ମହଲା 2॥  
 
ਪਿਹਲ ਬਸਤੰ ੈਆਗਮਿਨ ਿਤਸ ਕਾ ਕਰਹ ੁਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
ତାହା� ଚି�ନ କର, ଯିଏ ବସ� ଋତୁର ଆଗମନ ପବୂ�ରୁ ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି।    
 
ਨਾਨਕ ਸ ੋਸਾਲਾਹੀਐ ਿਜ ਸਭਸੈ ਦੇ ਆਧਾਰ ੁ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିପରମା�ା� �ଶଂସା କରିବା ଉଚିତ ଯିଏ ସବୁ�ୁ ସାହାରା େଦଇଥା�ି॥2॥   
 
ਮਃ ੨ ॥ 
ମହଲା ॥2॥  
 
ਿਮਿਲਐ ਿਮਿਲਆ ਨਾ ਿਮਲੈ ਿਮਲੈ ਿਮਿਲਆ ਜੇ ਹਇੋ ॥ 
େକବଳ କହବିା �ାରା ହି ଁମିଳନ ହୁଏନାହି ଁ, ସ�ା ମିଳନ ତାହା େହାଇଥାଏ, ଯଦି ବା�ବେର ମିଳନ 
େହାଇଥାଏ।         
 
ਅੰਤਰ ਆਤਮੈ ਜੋ ਿਮਲੈ ਿਮਿਲਆ ਕਹੀਐ ਸੋਇ ॥੩॥ 
ଯାହା ନିଜ ଅ�ରା�ାେର ମିଳିଯାଇଛି, ତାହାକୁ ହି ଁମିଳନ କୁହାଯାଏ॥3॥          
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀਐ ਸਚ ੁਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ 
�ଭୁ-ନାମର �ୁତିଗାନ କର, ବା�ବେର ଏହ ିସତକମ� କରିବା ଉଚିତ।            
 
ਦਜੂੀ ਕਾਰੈ ਲਿਗਆ ਿਫਿਰ ਜਨੋੀ ਪਾਵੈ ॥ 
ସଂସାରର ଅନ� କାଯ��େର ସଂଲ� ରହବିା ବାଲା ପନୁଃ େଯାନି �ା� କରିଥାଏ।               
 
ਨਾਿਮ ਰਿਤਆ ਨਾਮੁ ਪਾਈਐ ਨਾਮੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ 
ନାମେର ଲୀନ ରହବିା �ାରା ନାମ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ ଆଉ �ଭୁ-ନାମର ହି ଁ�ୁତି କରିବା ଉଚିତ,      
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਲਾਹੀਐ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵੈ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ପରମା�ା� �ଶଂସା କରିବା ବାଲା ନାମେର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ।          
 

SikhBookClub.com 304 



ਸਿਤਗੁਰ ਸਵੇਾ ਸਫਲ ਹ ੈਸਿੇਵਐ ਫਲ ਪਾਵ ੈ॥੧੯॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା ହି ଁସଫଳ ଅେଟ, େସବା କରିବା �ାରା ଫଳ �ା�ି େହାଇଥାଏ॥19॥        
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 2॥  
 
ਿਕਸ ਹੀ ਕੋਈ ਕੋਇ ਮਞੁੰ ਿਨਮਾਣੀ ਇਕੁ ਤੂ ॥ 
େହ ପରମା�ା! ସମ�� େକୗଣସି ନା େକୗଣସି ସାହାରା ଅଛି, କି� େମାେତ ତୁ ହି ଁସାହାରା ଅଛୁ।  
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Page 792  
 
ਿਕਉ ਨ ਮਰੀਜੈ ਰਇੋ ਜਾ ਲਗੁ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵਹੀ ॥੧॥ 
େଯ ପଯ��� ତୁ େମାର ଚି�େର ଆସି ବାସ କରୁ ନାହ ଁୁ , େସ ପଯ��� ମ ଁ ୁକାହିକିଁ େରାଦନ କରି କରି ମତୁୃ� 
ବରଣ କରିବି ନାହି॥ଁ1॥   
 
ਮਃ ੨ ॥ 
ମହଲା 2॥  
 
ਜਾਂ ਸੁਖੁ ਤਾ ਸਹ ੁਰਾਿਵਓ ਦਿੁਖ ਭੀ ਸਮੰ�ਹ੍ਾਿਲਓਇ ॥ 
ଯଦି ସଖୁ ଥାଏ, ତାହାେହେଲ ମ� ପତି-�ଭୁ�ୁ �ରଣ କର ଆଉ ଦୁଃଖେର ମ� ତାହା� ସମ୍ତିୃେର 
ଲୀନ ରୁହ।        
 
ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਿਸਆਣੀਏ ਇਉ ਕੰਤ ਿਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ବୁ�ିମାନ �ୀ! ଏହପିରି ପତି-�ଭୁ� ସହତି ସ�ା ମିଳନ େହାଇଥାଏ॥2॥        
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਹਉ ਿਕਆ ਸਾਲਾਹੀ ਿਕਰਮ ਜਤੁੰ ਵਡੀ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆਈ ॥ 
େହ ଇ�ର! େତାର ମହମିା ବହୁତ ବଡ ଅେଟ, ପଣୁ ିମ ଁ ୁକୀଟ ଭଳି େଛାଟ ଅେଟ, େତାର କଣ �ୁତି 
କରିବି?            
 
ਤੂ ਅਗਮ ਦਇਆਲੁ ਅਗੰਮੁ ਹੈ ਆਿਪ ਲੈਿਹ ਿਮਲਾਈ ॥ 
ତୁ ଅଗମ�, ଦୟାଳୁ ଏବଂ ଅପରା�ର ଅଟୁ ଆଉ �ୟଂ ହି ଁନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ଥାଉ।    
 
ਮੈ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਬੇਲੀ ਕੋ ਨਹੀ ਤੂ ਅੰਿਤ ਸਖਾਈ ॥ 
େତା' ବିନା େମାର ଆଉ େକହ ିସାଥ � ନାହା�ି ଏବଂ ଅ�ିମ ସମୟେର ତୁ ହି ଁସହାୟକ େହାଇଥାଉ।    
 
ਜੋ ਤਰੇੀ ਸਰਣਾਗਤੀ ਿਤਨ ਲੈਿਹ ਛਡਾਈ ॥ 
ଯିଏ େତାର ଶରଣେର ଆସିଥାଏ, ତୁ ତାହାକୁ ଯମ ଠାରୁ ଛଡାଇ େନଉ।         
 
ਨਾਨਕ ਵਪੇਰਵਾਹ ੁਹੈ ਿਤਸੁ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਈ ॥੨੦॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା ନି�ି� ଅଟ�ି ଆଉ ତାହା�ୁ ତିେଳମା� େକୗଣସି ଲାଳସା ନଥାଏ॥20॥1॥   
 
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਬਾਣੀ ਸ�ੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਤਥਾ ਸਭਨਾ ਭਗਤਾ ਕੀ ॥  
ରାଗ ସହୁୀ ବାଣୀ �ୀ କବୀର ତଥା ସଭାନା ଭଗତ॥ 
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ਕਬੀਰ ਕੇ 
କବୀର�  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।         
 
ਅਵਤਿਰ ਆਇ ਕਹਾ ਤੁਮ ਕੀਨਾ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଦୁଲ�ଭ ମାନବ ଜ� � େନଇ ତୁ କଣ କରିଛୁ?     
 
ਰਾਮ ਕੋ ਨਾਮੁ ਨ ਕਬਹ ੂਲੀਨਾ ॥੧॥ 
ରାମ� ନାମ େକେବ ମଖୁେର େନଇ ନାହି॥ଁ1॥         
 
ਰਾਮ ਨ ਜਪਹ ੁਕਵਨ ਮਿਤ ਲਾਗੇ ॥ 
ରାମ� ନାମ ଜପ କରି ତୁ େକଉ ଁମତିେର ଲାଗି ଯାଇଛୁ।  
 
ਮਿਰ ਜਇਬੇ ਕਉ ਿਕਆ ਕਰਹ ੁਅਭਾਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଅଭାଗା! ତୁ ମତୁୃ�ର ସମୟେର ମ� କଣ କରୁଛୁ?॥1॥ରୁହ॥  
 
ਦਖੁ ਸੁਖ ਕਿਰ ਕੈ ਕੁਟੰਬੁ ਜੀਵਾਇਆ ॥ 
ତୁ ଦୁଃଖକୁ ମ� ସଖୁ ମାନି ନିଜ ପରିବାରର େପାଷଣ କରିଛୁ ଆଉ       
 
ਮਰਤੀ ਬਾਰ ਇਕਸਰ ਦਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
ବ��ମାନ ମତୁୃ�ର ସମୟେର ମ� ଦୁଃଖ େଭାଗ କରୁଅଛୁ॥2॥              
 
ਕੰਠ ਗਹਨ ਤਬ ਕਰਨ ਪੁਕਾਰਾ ॥ 
ବ��ମାନ େଯେତେବେଳ ଯମଦୂତ େତାେତ ଗଳାେର ଲଗାଇଛ�ି, ତୁ େଜାରେର ବିଳାପ କରୁଛୁ।   
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਆਗੇ ਤੇ ਨ ਸੰਮ�ਹ੍ਾਰਾ ॥੩॥੧॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େହ ଭାଇ! ତୁ �ଥମରୁ ହି ଁଈ�ର�ୁ କାହିକିଁ �ରଣ କରି ନାହ ଁୁ?॥3॥2॥  
 
ਸੂਹੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ସହୁୀ କବୀର ଜୀ॥  
 
ਥਰਹਰ ਕੰਪੈ ਬਾਲਾ ਜੀਉ ॥ 
ଜୀବ-�ୀ କନ�ା ମିଳନ ସମୟେର ଥର-ଥର କ�ିଥାଏ ଆଉ  
 
ਨਾ ਜਾਨਉ ਿਕਆ ਕਰਸੀ ਪੀਉ ॥੧॥ 
େସ ଜାେଣ ନାହି ଁେଯ ତାହାର �ିୟତମ ତାହା ସହତି କଣ କରିେବ॥1॥               
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ਰੈਿਨ ਗਈ ਮਤ ਿਦਨੁ ਭੀ ਜਾਇ ॥ 
ତାହାର େଯୗବନ ରୂପୀ ରା�ି ନାମ �ରଣ ବିନା ହି ଁବିତି ଯାଇଛି ଆଉ ତାହାକୁ ଡର ଥାଏ େଯ ତାହାର 
ବା��କ� ରୂପୀ ଦିନ ମ� ଏପରି ବିତିଯିବ।        
 
ਭਵਰ ਗਏ ਬਗ ਬੈਠੇ ਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହାର କଳା େକଶ ରୂପୀ ଭଅରଁ ଉଡି ଯାଇଥାଏ ଆଉ ଧଳା େକଶ ବାଲା ବଗ ଆସିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
         
ਕਾਚੈ ਕਰਵੈ ਰਹੈ ਨ ਪਾਨੀ ॥ 
କ�ା ପା�େର େକେବ ମ� ପାଣ ିରେହ ନାହି ଁ, େସପରି ହି ଁଏହ ିଶରୀର ଅେଟ।        
 
ਹੰਸੁ ਚਿਲਆ ਕਾਇਆ ਕੁਮਲਾਨੀ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ ଆ�ା ରୂପୀ ହଂସ ଉଡି ଯାଇଥାଏ, ଶରୀର ଝାଉଳିଁ ଯାଇଥାଏ॥2॥              
 
ਕੁਆਰ ਕੰਿਨਆ ਜਸੈ ੇਕਰਤ ਸੀਗਾਰਾ ॥ 
େଯପରି କୁମାରୀ କନ�ା ନିଜ ଶ�ୃାର କରିଥାଏ, କି�            
 
ਿਕਉ ਰਲੀਆ ਮਾਨੈ ਬਾਝੁ ਭਤਾਰਾ ॥੩॥ 
ନିଜ ପତି ବିନା େସ ର� ବନାଇ ପାେର ନାହି॥ଁ3॥      
 
ਕਾਗ ਉਡਾਵਤ ਭੁਜਾ ਿਪਰਾਨੀ ॥ 
ପତି-�ଭୁ� �ତୀ�ାେର କାଉ ଉଡାଇ ଉଡାଇ େମାର ବାହୁ ଥକି ଯାଇଛି, କି� ପତି-ପରେମ�ର ଆସି 
ନାହା�ି।     
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਇਹ ਕਥਾ ਿਸਰਾਨੀ ॥੪॥੨॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ େମାର ଏହ ିଜୀବନ-କଥା ବ��ମାନ ସମା� େହାଇଯାଇଛି॥4॥2॥          
 
ਸੂਹੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ॥ 
ସହୁୀ କବୀର ଜୀ॥  
 
ਅਮਲੁ ਿਸਰਾਨੋ ਲੇਖਾ ਦਨੇਾ ॥ 
ଏହ ିଶରୀର ଉପେର େତା'ର ଅଧ �କାର ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ େତାେତ ନିଜ କମ�ର େଲଖା 
େଦବାକୁ ପଡିବ।     
 
ਆਏ ਕਿਠਨ ਦਤੂ ਜਮ ਲੇਨਾ ॥ 
କେଠାର �ଭାବ ବାଲା ଯମ ଜୀବକୁ େନବା ପାଇ ଁଆସି ଯାଇଛି ଏବଂ         
 
ਿਕਆ ਤੈ ਖਿਟਆ ਕਹਾ ਗਵਾਇਆ ॥ 
େସ ତାହାକୁ କହଥିାଏ େଯ ଜଗତକୁ ଆସି ତୁ କଣ ଅଜ�ନ କରିଛୁ ଆଉ କଣ ହରାଇଛୁ?        
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ਚਲਹ ੁਿਸਤਾਬ ਦੀਬਾਿਨ ਬੁਲਾਇਆ ॥੧॥ 
ଶୀ� ଚାଲ, େତାେତ ଯମରାଜ େବାଲାଇଛ�ି॥1॥     
 
ਚਲੁ ਦਰਹਾਲੁ ਦੀਵਾਿਨ ਬੁਲਾਇਆ ॥ 
ଏହ ିଅବ�ାେର ଚାଲ, ଯମରାଜ ନିଜ କେଚରୀକୁ େବାଲାଇଛ�ି।      
 
ਹਿਰ ਫਰੁਮਾਨੁ ਦਰਗਹ ਕਾ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପରମା�ା� ଦରବାରର ହୁକୁମ ଆସିଛି॥1॥ରୁହ॥    
 
ਕਰਉ ਅਰਦਾਿਸ ਗਾਵ ਿਕਛੁ ਬਾਕੀ ॥ 
ଜୀବ କହଥିାଏ େଯ େହ ଯମଦୂତ! ମ ଁ ୁଆପଣ�ୁ �ାଥ�ନା କରୁଛି େଯ େମାର କିଛି ହସିାବ ରହ ିଯାଇଛି। 
     
ਲੇਉ ਿਨਬੇਿਰ ਆਜੁ ਕੀ ਰਾਤੀ ॥ 
ମ ଁ ୁଆଜି ରାତିେର ହି ଁଏହା ସମା� କରିେଦବି।         
 
ਿਕਛੁ ਭੀ ਖਰਚ ੁਤੁਮ�ਹ੍ਾਰਾ ਸਾਰਉ ॥ 
ତୁମ ଖ�� ପାଇ ଁମ� କିଛି ବ�ବ�ା କରିେଦବି।       
 
ਸੁਬਹ ਿਨਵਾਜ ਸਰਾਇ ਗੁਜਾਰਉ ॥੨॥ 
ସକାେଳ ନମାଜ ପଢିବି॥2॥              
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਾ ਕਉ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ॥ 
ସାଧ ୁସ�ତିେର ମିଶ ିଯାହାକୁ ହରି� ର� ଲାଗି ଯାଇଛି          
 
ਧਨੁ ਧਨੁ ਸ ੋਜਨੁ ਪਰੁਖੁ ਸਭਾਗਾ ॥ 
େସ ଧନ� ଅେଟ, େସ ହି ଁଭାଗ�ଶାଳୀ ବ��ି ଅେଟ। 
                                                                                        
ਈਤ ਊਤ ਜਨ ਸਦਾ ਸੁਹਲੇੇ ॥ 
ଏପରି ବ��ି େଲାକ-ପରେଲାକ ଦୁଇଟିେର ସଖୁୀ ରହଥିାଏ।                
 
ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਜੀਿਤ ਅਮੋਲੇ ॥੩॥ 
େସ ଅମଲୂ� ଜ� � ପଦାଥ� ଜିତିଯାଏ॥3॥   
 
ਜਾਗਤੁ ਸੋਇਆ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ସେଚତ ରହ ିମ� ଅ�ାନତାର ନି�ାେର ଶୟନ କରିଥାଏ, େସ ନିଜର ଅମଲୂ� ଜ� � ହରାଇ 
ଥାଏ।            
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ਮਾਲੁ ਧਨੁ ਜਿੋਰਆ ਭਇਆ ਪਰਾਇਆ ॥ 
େସ େଯଉ ଁଧନ-ସ��ି ଅଜ�ନ କରିଛି, ମରଣ ପେର ତାହା ପର େହାଇ ଯାଇଛି।       
 
ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਤੇਈ ਨਰ ਭੂਲੇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େସହ ିବ��ି ଭୁଲି ଯାଇଛି,           
 
ਖਸਮੁ ਿਬਸਾਿਰ ਮਾਟੀ ਸੰਿਗ ਰਲੇੂ ॥੪॥੩॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା�ୁ ଭୁଲି ମାଟିେର ମିଶ ିଯାଇଛି॥4॥3॥          
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ਸੂਹੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਲਿਲਤ ॥  
ସହୁୀ କବୀର ଜୀ ଲଲିତ॥  
 
ਥਾਕੇ ਨੈਨ ਸ�ਵਨ ਸੁਿਨ ਥਾਕੇ ਥਾਕੀ ਸੁਦੰਿਰ ਕਾਇਆ ॥ 
େହ ଜୀବ! େଦଖ � େଦଖ � େତାର ନୟନ ଥକି ଯାଇଛି, ଶଣୁ ିଶଣୁ ିେତାର କାନ ମ� ଥକି ଯାଇଛି ଆଉ 
େତାର ସ�ୁର କାୟା ମ� ଥକି ଯାଇଛି।      
 
ਜਰਾ ਹਾਕ ਦੀ ਸਭ ਮਿਤ ਥਾਕੀ ਏਕ ਨ ਥਾਕਿਸ ਮਾਇਆ ॥੧॥ 
ବା��କ� ଆସିବା �ାରା ସାରା ଅକଲ ମ� ଥକି ଯାଇଛି, ପର� ଏକ ମାୟାର େମାହ ଥକି ନାହି॥ଁ1॥      
 
ਬਾਵਰੇ ਤ ੈਿਗਆਨ ਬੀਚਾਰ ੁਨ ਪਾਇਆ ॥ 
େହ ବାଉଳା! ତୁ �ାନ �ା� କରି ନାହ ଁୁ ଆଉ          
 
ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନିଜ ଜ� � ବ�ଥ�େର ହରାଇ େଦଇଛୁ॥1॥ରୁହ॥    
 
ਤਬ ਲਗੁ ਪ�ਾਨੀ ਿਤਸ ੈਸਰਵੇਹ ੁਜਬ ਲਗੁ ਘਟ ਮਿਹ ਸਾਸਾ ॥ 
େହ �ାଣୀ! େଯ ପଯ��� ଶରୀରେର �ାସ ଚାଲୁଅଛି, େସ ପଯ��� ଭଗବାନ� �ରଣ କରି ଚାଲ।      
 
ਜੇ ਘਟ ੁਜਾਇ ਤ ਭਾਉ ਨ ਜਾਸੀ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਨ ਿਨਵਾਸਾ ॥੨॥ 
ଯଦି େତାର ଶରୀର ନାଶ େହାଇଯାଏ, ତାହାେହେଲ ମ� ପରମତମ� େ�ମ ସମା� ହୁଏନାହି ଁଏବଂ 
ହରି� ଚରଣେର େତାର ନିବାସ େହାଇଯାଏ॥2॥      
 
ਿਜਸ ਕਉ ਸਬਦ ੁਬਸਾਵੈ ਅੰਤਿਰ ਚਕੈੂ ਿਤਸਿਹ ਿਪਆਸਾ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ପରମା�ା ନିଜ ଶ� �ାପନ କରାଇ ଥାଆ�ି, ତାହାର ତୃ�ା ଦୂର େହାଇଯାଏ।         
 
ਹਕੁਮੈ ਬੂਝੈ ਚਉਪਿੜ ਖੇਲੈ ਮਨੁ ਿਜਿਣ ਢਾਲੇ ਪਾਸਾ ॥੩॥ 
େସ ତାହା� ହୁକୁମକୁ ବୁଝ ିନିଜର ଜୀବନ ରୂପୀ େଖଳ େଖଳିଥାଏ। େସ ନିଜର ମନକୁ ଜିତି ପଶା 
ଫି�ିଥାଏ॥3॥         
 
ਜੋ ਜਨ ਜਾਿਨ ਭਜਿਹ ਅਿਬਗਤ ਕਉ ਿਤਨ ਕਾ ਕਛੂ ਨ ਨਾਸਾ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଏହ ିବିଧ �କୁ ବୁଝ ିଭଗବାନ� ଭଜନ କରିଥାଏ, ତାହାର କିଛି ମ� ନାଶ ହୁଏନାହି।ଁ 
             
ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਤੇ ਜਨ ਕਬਹ ੁਨ ਹਾਰਿਹ ਢਾਿਲ ਜੁ ਜਾਨਿਹ ਪਾਸਾ ॥੪॥੪॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ମନୁଷ� କଦାପି ନିଜର ଜୀବନ ବାଜି ହାେର ନାହି ଁ, ଯିଏ ଏହ ିପଶା ଫି�ିବା ଜାେଣ 
ନାହି॥ଁ4॥4॥       
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ਸੂਹੀ ਲਿਲਤ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ॥ 
ସହୁୀ ଲଲିତ କବୀର ଜୀ॥  
 
ਏਕੁ ਕੋਟ ੁਪਚੰ ਿਸਕਦਾਰਾ ਪੰਚ ੇਮਾਗਿਹ ਹਾਲਾ ॥ 
ମାନବ ଶରୀର ଏକ ଦୁଗ� ଅେଟ କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ, ଅହଂକାର-ଏହ ିପା� ବିକାର ଏହ ିଦୁଗ�ର 
ଅଧ �କାରୀ ଅଟ�ି ଆଉ ଏହ ିପା�ଟି ହି ଁେମା' ଠାରୁ କର ମାଗିଥା�ି।   
 
ਿਜਮੀ ਨਾਹੀ ਮੈ ਿਕਸੀ ਕੀ ਬੋਈ ਐਸਾ ਦਨੁੇ ਦਖੁਾਲਾ ॥੧॥ 
ଏ ମ�ରୁ କାହାକୁ ମ ଁ ୁଜମିେର ବୁଣ ିନାହି ଁ, େସମାେନ େମାେତ ଏପରି ଦୁଃଖ େଦଉଛ�ି, େଯପରି ମ ଁ ୁ
େସମାନ� ଜମି ବୁଣଛିି॥1॥             
 
ਹਿਰ ਕੇ ਲੋਗਾ ਮੋ ਕਉ ਨੀਿਤ ਡਸੈ ਪਟਵਾਰੀ ॥ 
େହ ଭଗବାନ� ଭ�! ମତୁୃ� ରୂପୀ ଭୟ ଦଂଶନ କରିଥାଏ ଅଥ�ାତ ଦୁଃଖୀ କରିଥାଏ।       
 
ਊਪਿਰ ਭੁਜਾ ਕਿਰ ਮੈ ਗੁਰ ਪਿਹ ਪੁਕਾਿਰਆ ਿਤਿਨ ਹਉ ਲੀਆ ਉਬਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମ ଁ ୁ� �ାହୁ େଟକି ଗରୁୁ�ୁ ଡାକିଥାଏ, େସ େମାେତ ଏଥ �ରୁ ର�ା କରିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥       
 
ਨਉ ਡਾਡੀ ਦਸ ਮੁੰਸਫ ਧਾਵਿਹ ਰਈਅਿਤ ਬਸਨ ਨ ਦੇਹੀ ॥ 
ଶରୀରର ନଅ �ାର ରୂପୀ ଏବଂ ଦଶ ନ�ାୟାଧୀଶ - ପା� ଇ�ିୟ ଓ ପା� କେମ��ିୟ େଦୗଡି ଚାଲିଥାଏ 
ଆଉ ଏହା ସତ�, ସେ�ାଷ, ଦୟା, ଧମ� ଇତ�ାଦି �ଜାକୁ ବସିବାକୁ ଦିଅ�ି ନାହି।ଁ   
 
ਡੋਰੀ ਪਰੂੀ ਮਾਪਿਹ ਨਾਹੀ ਬਹ ੁਿਬਸਟਾਲਾ ਲੇਹੀ ॥੨॥ 
େସମାେନ ମାପ ମ� ସଂପ�ୂ� କର�ି ନାହି ଁତଥା ଉେ�ାଚ େନଇଥା�ି॥2॥      
 
ਬਹਤਿਰ ਘਰ ਇਕੁ ਪੁਰਖੁ ਸਮਾਇਆ ਉਿਨ ਦੀਆ ਨਾਮੁ ਿਲਖਾਈ ॥ 
େମାର ଶରୀର ରୂପୀ ଘେର େଯଉ ଁବ��ି ରହଥିାଏ, େସ େମାର େଲଖାକୁ ପରମା�ା� ନାମେର େଲଖ � 
େଦଇଛ�ି।             
 
ਧਰਮ ਰਾਇ ਕਾ ਦਫਤਰ ੁਸੋਿਧਆ ਬਾਕੀ ਿਰਜਮ ਨ ਕਾਈ ॥੩॥ 
େଯେତେବେଳ ଯମରାଜ� ଦ�ରେର େମାର କମ�ର େଲଖା ଯା� େହାଇଥାଏ, େମା' ପାଖେର କିଛି 
ଋଣ ବାହାେର ନାହି॥ଁ3॥       
 
ਸੰਤਾ ਕਉ ਮਿਤ ਕੋਈ ਿਨੰਦਹ ੁਸੰਤ ਰਾਮੁ ਹੈ ਏਕੁੋ ॥ 
େକୗଣସି ସ�� ନି�ା କର ନାହି ଁ, କାରଣ ସ� ଓ ରାମ ଏକ ହି ଁରୂପ ଅଟ�ି।      
 
ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਮੈ ਸੋ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਜਾ ਕਾ ਨਾਉ ਿਬਬੇਕੁੋ ॥੪॥੫॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ମ ଁ ୁେସହ ିଗରୁୁ �ା� କରିଛି, ଯାହାର ନାମ ବିେବକ ଅେଟ॥4॥5॥          
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ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਬਾਣੀ ਸ�ੀ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀਉ ਕੀ 
ରାଗ ସହୁୀ ବାଣୀ �ୀ ରବିଦାସ ଜୀ�       
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।         
 
ਸਹ ਕੀ ਸਾਰ ਸੁਹਾਗਿਨ ਜਾਨੈ ॥ 
ସହୁାଗିନୀ ହି ଁନିଜ ମାଲିକ-�ଭୁ� ମହ� ଜାଣଥିାଏ।   
 
ਤਿਜ ਅਿਭਮਾਨੁ ਸੁਖ ਰਲੀਆ ਮਾਨੈ ॥ 
େସ ନିଜ ଅଭିମାନକୁ ତ�ାଗ କରି ସଖୁ ଓ ର� ମନାଇଥାଏ।  
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਦਇੇ ਨ ਅੰਤਰ ੁਰਾਖੈ ॥ 
େସ ତନ-ମନ ନିଜ ପରେମ�ର�ୁ ଅପ�ଣ କରି େଦଇଥାଏ ଆଉ ତାହା� ଠାରୁ େକୗଣସି ଅ�ର ରେଖ 
ନାହି।ଁ              
 
ਅਵਰਾ ਦੇਿਖ ਨ ਸੁਨੈ ਅਭਾਖੈ ॥੧॥ 
େସ ଅନ� ଆଡକୁ େଦେଖ ନାହି ଁ, ନା ତାହାର କଥା ଶଣୁଥିାଏ ଆଉ ନା ହି ଁଅଶଭୁ ବଚନ େବାଲିଥାଏ॥1॥ 
          
ਸੋ ਕਤ ਜਾਨੈ ਪੀਰ ਪਰਾਈ ॥ 
େସ ପରର ଯ�ଣା କିପରି ବୁଝ ିପାରିବ,            
 
ਜਾ ਕੈ ਅੰਤਿਰ ਦਰਦ ੁਨ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର େ�ମର ପୀଡା େକେବ ଆସି ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥              
 
ਦਖੁੀ ਦਹੁਾਗਿਨ ਦਇੁ ਪਖ ਹੀਨੀ ॥ 
େସହ ିଦୁହାଗିନୀ ଦୁଃଖୀ ହି ଁରହଥିାଏ ଆଉ େଲାକ-ପରେଲାକରୁ ମ� ବ�ତି ରହଥିାଏ,            
 
ਿਜਿਨ ਨਾਹ ਿਨਰੰਤਿਰ ਭਗਿਤ ਨ ਕੀਨੀ ॥ 
ଯିଏ ନିଜ ପରମା�ା�ୁ ନିର�ର ଭ�ି କରି ନାହି।ଁ       
 
ਪੁਰ ਸਲਾਤ ਕਾ ਪੰਥੁ ਦਹੁਲੇਾ ॥ 
ମତୁୃ�ର ମାଗ� ବଡ ଦୁଃଖଦାୟକ ଅେଟ,     
 
ਸੰਿਗ ਨ ਸਾਥੀ ਗਵਨੁ ਇਕੇਲਾ ॥੨॥ 
ଜୀବ ସାଥ �େର ତାହାର େକୗଣସି ସ�ୀ ଓ ସାଥ � ରହ�ି ନାହି ଁଏବଂ ତାହାକୁ ଏକାକୀ ହି ଁଯିବାକୁ  
ପଡିଥାଏ॥2॥      
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ਦਖੁੀਆ ਦਰਦਵੰਦ ੁਦਿਰ ਆਇਆ ॥ 
େହ ପରମା�ା! ମ ଁ ୁଦୁଃଖ ଓ ଯ�ଣା ସହତି େତାର �ାରକୁ ଆସିଛି।     
 
ਬਹਤੁੁ ਿਪਆਸ ਜਬਾਬ ੁਨ ਪਾਇਆ ॥ 
େମାେତ େତାର ଦଶ�ନର ତୀ� ଲାଳସା ଅଛି, କି� େତା' ନିକଟରୁ େମାେତ େକୗଣସି ଜବାବ ମିଳିନାହି।ଁ 
           
ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ਸਰਿਨ ਪ�ਭ ਤੇਰੀ ॥ 
ରବିଦାସ ଜୀ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ �ଭୁ!ମ ଁ ୁେତାର ଶରଣେର ଆସିଛି,              
 
ਿਜਉ ਜਾਨਹ ੁਿਤਉ ਕਰ ੁਗਿਤ ਮੇਰੀ ॥੩॥੧॥ 
େଯପରି ତୁ ଉପଯ�ୁ ଭାବି ଥାଉ, େସପରି ହି ଁେମାର ଗତି କର॥3॥1॥             
 
ਸੂਹੀ ॥ 
ସହୁୀ॥  
 
ਜੋ ਿਦਨ ਆਵਿਹ ਸੋ ਿਦਨ ਜਾਹੀ ॥ 
ଜୀବନର େଯଉ ଁଦିନ ଆସିଥାଏ, ତାହା ବିତିଯାଏ।         
 
ਕਰਨਾ ਕੂਚ ੁਰਹਨੁ ਿਥਰ ੁਨਾਹੀ ॥ 
�େତ�କ ବ��ି ଏକ ନା ଏକ ଦିନ ଏଠାରୁ ଚାଲି ଯିବାକୁ ହୁଏ ଆଉ ଏଠାେର େକହ ିମ� �ିର ରହ ିନାହି।ଁ 
       
ਸੰਗੁ ਚਲਤ ਹੈ ਹਮ ਭੀ ਚਲਨਾ ॥ 
ଆମର ସାଥ � ଏହ ିଜଗତରୁ ଚାଲି ଯାଉଛି ଆଉ ଆେମ ମ� ଏଠାରୁ ଚାଲି ଯିବାକୁ େହବ।    
 
ਦਿੂਰ ਗਵਨੁ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਮਰਨਾ ॥੧॥ 
ମତୁୃ� ଆମର ମ�କ ଉପେର ଦ�ାୟମାନ ଅଛି ଆଉ ବହୁତ ଦୂର ଗମନ କରିଥାଏ॥1॥   
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ਿਕਆ ਤੂ ਸਇੋਆ ਜਾਗੁ ਇਆਨਾ ॥ 
େହ ବିଚରା ମନୁଷ�! ତୁ କାହିକିଁ ଅ�ାନତାର ନି�ାେର ଶୟନ କରିଛୁ, ଜା�ତ ହୁଅ।      
 
ਤੈ ਜੀਵਨੁ ਜਿਗ ਸਚ ੁਕਿਰ ਜਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁ ଜଗତର ଜୀବନକୁ ସତ� ଭାବି େନଇଛୁ॥1॥ରୁହ॥      
 
ਿਜਿਨ ਜੀਉ ਦੀਆ ਸੁ ਿਰਜਕੁ ਅੰਬਰਾਵੈ ॥ 
େଯଉ ଁପରମା�ା ଜୀବନ େଦଇଛ�ି, େସ ଆଧାର େଦଇ �ତିେପାଷଣ କରିଥା�ି।                   
 
ਸਭ ਘਟ ਭੀਤਿਰ ਹਾਟ ੁਚਲਾਵੈ ॥ 
ସବୁ ଶରୀରେର େସ ନିଜ େଦାକାନ ଚଲାଇ ଥାଆ�ି।         
 
ਕਿਰ ਬੰਿਦਗੀ ਛਾਿਡ ਮੈ ਮੇਰਾ ॥ 
େହ ମନୁଷ�! ନିଜ ଅହଂ� ଏବଂ ମମ� ତ�ାଗ କରି ଭଗବାନ� ଭ�ି କର।  
 
ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਸਮ�ਹ੍ਾਿਰ ਸਵੇਰਾ ॥੨॥ 
ବ��ମାନ ଏହା େତାର ଜୀବନର �ାତଃ ସମୟ ଅେଟ, ନିଜ ହୃଦୟେର ନାମ-�ରଣ କର॥2॥   
 
ਜਨਮੁ ਿਸਰਾਨੋ ਪਥੁੰ ਨ ਸਵਾਰਾ ॥ 
େତାର ସାରା ଜୀବନ ବିତି ଯାଇଛି, କି� ବ��ମାନ ପଯ��� ତୁ ପରେଲାକର ମାଗ� ପାଇ ନାହ ଁୁ।     
 
ਸਾਂਝ ਪਰੀ ਦਹ ਿਦਸ ਅੰਿਧਆਰਾ ॥ 
ସ��ା େହାଇ ଯାଇଛି ଅଥ�ାତ ବା��କ� �େବଶ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଦଶଦିଗେର ଅ�ାନତା ରୂପୀ 
ଅ�କାର େହାଇ ଯାଇଛି।      
 
ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ਿਨਦਾਿਨ ਿਦਵਾਨੇ ॥ 
ରବିଦାସ କହ�ି େଯ େହ ଅ�ାନ ଓ ବିଚରା 
ଜୀବ!                                                                                            
 
ਚੇਤਿਸ ਨਾਹੀ ਦਨੁੀਆ ਫਨ ਖਾਨੇ ॥੩॥੨॥ 
ଏେବ ମ� ପରମା�ା�ୁ କାହିକିଁ �ରଣ କରୁ ନାହ?ଁ ଏହ ିଦୁନିଆ ଜୀବର ନ�ର ଘର ଅେଟ॥3॥2॥      
 
ਸੂਹੀ ॥ 
ସହୁୀ॥  
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ਊਚ ੇਮਦੰਰ ਸਾਲ ਰਸੋਈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ପାଖେର ଉ� ମହଲ ଏବଂ ସ�ୁର େରାେଷଇ ଘର ଅଛି,    
 
ਏਕ ਘਰੀ ਫਿੁਨ ਰਹਨੁ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ 
ମରଣ ପେର େସଥ �େର ରହବିା ପାଇ ଁଏକ �ଣ ମ� ମିେଳନାହି॥ଁ1॥  
 
ਇਹ ੁਤਨੁ ਐਸਾ ਜਸੈੇ ਘਾਸ ਕੀ ਟਾਟੀ ॥ 
ଏହ ିଶରୀର ଏପରି ଅେଟ, େଯପରି ଚାଳ ଘର େହାଇଥାଏ।            
 
ਜਿਲ ਗਇਓ ਘਾਸੁ ਰਿਲ ਗਇਓ ਮਾਟੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସାରା ଚାଳ ଜଳି ମାଟିେର ମିଳିଯାଏ॥1॥ରୁହ॥             
 
ਭਾਈ ਬਧੰ ਕੁਟੰਬ ਸਹੇਰਾ ॥ ਓਇ ਭੀ ਲਾਗੇ ਕਾਢ ੁਸਵਰੇਾ ॥੨॥ 
େଯଉ ଁ� ��ିର ଜୀବନ ଲୀଳା ସମା� େହାଇଯାଇ ଥାଏ, ତାହାର ପରିବାର ଓ ସ���ୀୟ େସହ ିପାଥ�ବ 
ଶରୀରକୁ ଶୀ� କାଢିବାକୁ କହଥିା�ି॥2॥           
 
ਘਰ ਕੀ ਨਾਿਰ ਉਰਿਹ ਤਨ ਲਾਗੀ ॥ 
ତାହାର ଧମ�ପ�ୀ ଯିଏ ତାହାର ହୃଦୟ ସହତି ଲାଗି ରହଥି �ଲା,   
 
ਉਹ ਤਉ ਭੂਤੁ ਭੂਤੁ ਕਿਰ ਭਾਗੀ ॥੩॥ 
େସ ମ� 'ଭୁତ-ଭୁତ' କହ ିଚାଲି ଯାଇଥାଏ॥3॥       
 
ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ਸਭੈ ਜਗੁ ਲੂਿਟਆ ॥ 
ରବିଦାସ କହ�ି େଯ ବିକାର ରୂପୀ େଚାର ସଂପ�ୂ� ଜଗତକୁ ଲୁଟି େନଇଛି,        
 
ਹਮ ਤਉ ਏਕ ਰਾਮ ੁਕਿਹ ਛੂਿਟਆ ॥੪॥੩॥ 
ପର� ଆେମ ଏକ ରାମ� ନାମ-�ରଣ କରି େସଥ �ରୁ ମ�ୁ େହାଇ ଯାଇଛୁ॥4॥3॥    
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା� ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।         
 
ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਬਾਣੀ ਸੇਖ ਫਰੀਦ ਜੀ ਕੀ ॥ 
ରାଗ ସହୁୀ ବାଣୀ େଶଖ ଫରିଦ ଜୀ�॥   
 
ਤਿਪ ਤਿਪ ਲੁਿਹ ਲੁਿਹ ਹਾਥ ਮਰਰੋਉ ॥ 
ବିରହର ଅ�ିେର ଜଳି ମ ଁ ୁହାତ ମଗଡି ଥାଏ ଏବଂ        
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ਬਾਵਿਲ ਹਈੋ ਸੋ ਸਹ ੁਲੋਰਉ ॥ 
ବାଉଳି େହାଇ �ଭୁ-ମିଳନର ଅଭିଲାଷ କରିଥାଏ।     
 
ਤੈ ਸਿਹ ਮਨ ਮਿਹ ਕੀਆ ਰੋਸੁ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ନିଜ ମନେର େମା' ଉପେର େ�ାଧା�ି �ତ େହାଇଛୁ।     
 
ਮੁਝੁ ਅਵਗਨ ਸਹ ਨਾਹੀ ਦੋਸੁ ॥੧॥ 
େତାର େକୗଣସି େଦାଷ ନାହି ଁ, ବରଂ େମା' ପାଖେର ଅେନକ ଅବଗଣୁ ଅଛି॥1॥     
 
ਤੈ ਸਾਿਹਬ ਕੀ ਮੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਨੀ ॥ 
ତୁ େମାର ମାଲିକ ଅଟୁ, କି� ମ ଁ ୁେତାର ମହ� ଜାଣ ିନାହି।ଁ         
 
ਜੋਬਨੁ ਖੋਇ ਪਾਛੈ ਪਛੁਤਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ େଯୗବନ ହରାଇ ବ��ମାନ ପ�ାତାପ କରୁଛି॥1॥ରୁହ॥           
 
ਕਾਲੀ ਕੋਇਲ ਤੂ ਿਕਤ ਗੁਨ ਕਾਲੀ ॥ 
େହ କଳା େକାଇଲି! ତୁ େକଉ ଁକାରଣରୁ କଳା େହାଇ ଯାଇଛୁ?       
 
ਅਪਨੇ ਪ�ੀਤਮ ਕੇ ਹਉ ਿਬਰਹੈ ਜਾਲੀ ॥ 
େକାଇଲି କହଥିାଏ େଯ େମାେତ େମାର �ିୟତମ� ବିରହ ଜଳାଇ େଦଇଛି।      
 
ਿਪਰਿਹ ਿਬਹਨੂ ਕਤਿਹ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 
ନିଜ �ିୟତମ� ଠାରୁ ବିେଛଦ େହାଇ େସ କିପରି ସଖୁ �ା� କରି ପାରିବ?     
 
ਜਾ ਹਇੋ ਿਕ�ਪਾਲੁ ਤਾ ਪ�ਭੂ ਿਮਲਾਏ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ �ଭୁ କୃପାଳୁ େହାଇଥା�ି, େସ ଜୀବ-�ୀକୁ �ୟଂ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ନିଅ�ି॥2॥ 
                
ਿਵਧਣ ਖੂਹੀ ਮੁਧੰ ਇਕੇਲੀ ॥ 
ମ ଁ,ୁ ଜୀବ-�ୀ, ଏକାକୀ ଏହ ିଭୟାନକ ସଂସାର ରୂପୀ କୂଅେର ପଡି ଯାଇଛି।     
 
ਨਾ ਕੋ ਸਾਥੀ ਨਾ ਕੋ ਬੇਲੀ ॥ 
ଏଠାେର ନା େମାର େକହ ିସାଥ � ଅଛ�ି ଆଉ ନା େକହ ିବ�ୁ ଅଛ�ି।      
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪ�ਿਭ ਸਾਧਸਿੰਗ ਮੇਲੀ ॥ 
�ଭୁ କୃପା କରି େମାେତ ସାଧ-ୁସ�ତିେର ମିଳାଇ େଦଇଛ�ି।     
 
ਜਾ ਿਫਿਰ ਦਖੇਾ ਤਾ ਮੇਰਾ ਅਲਹ ੁਬੇਲੀ ॥੩॥ 
େଯଉଠଁ ିମ ଁ ୁେଦଖ �ଛି, �ଭୁ ହି ଁବ�ୁ ବନି େମା' ସମମ୍ଖୁେର ଦ�ାୟମାନ େହାଇଛ�ି॥3॥  
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ਵਾਟ ਹਮਾਰੀ ਖਰੀ ਉਡੀਣੀ ॥ 
ଆମର ଭ�ି ମାଗ� ବଡ କଠନି ଅେଟ।              
 
ਖੰਿਨਅਹ ੁਿਤਖੀ ਬਹਤੁੁ ਿਪਈਣੀ ॥ 
ଏହା କୃପାଣ ଧାର ଠାରୁ ତୀ�ଣ ଓ ସଂକୀ�� ଅେଟ।     
 
ਉਸੁ ਊਪਿਰ ਹੈ ਮਾਰਗੁ ਮੇਰਾ ॥ 
େସହ ିଉପେର େମାର ମାଗ� ଅଛି।          
 
ਸੇਖ ਫਰੀਦਾ ਪੰਥੁ ਸਮ�ਹ੍ਾਿਰ ਸਵਰੇਾ ॥੪॥੧॥ 
େହ େଶଖ ଫରିଦ! ନିଜ ଜୀବନର �ାର�େର ହି ଁନିଜ ପଥ ସଫଳ କରାଅ॥4॥1॥          
 
ਸੂਹੀ ਲਿਲਤ ॥ 
ସହୁୀ ଲଲିତ॥  
 
ਬੇੜਾ ਬੰਿਧ ਨ ਸਿਕਓ ਬਧੰਨ ਕੀ ਵੇਲਾ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଜୀବନ ରୂପୀ େବଡା ବା�ିବାର ସମୟ ଥ �ଲା, େସେତେବେଳ ତୁ ବା�ି ପାରିଲୁ ନାହି ଁ, 
ଅଥ�ାତ େଯେତେବେଳ �ଭୁ-�ରଣର ସମୟ ଥ �ଲା (ଜୀବନ ଥ �ଲା) ତୁ �ରଣ କରିଲୁ ନାହି।ଁ  
 
ਭਿਰ ਸਰਵਰ ੁਜਬ ਊਛਲੈ ਤਬ ਤਰਣੁ ਦਹੁੇਲਾ ॥੧॥ 
ବ��ମାନ, େଯେତେବେଳ ସମ�ୁ ଉଛୁଳି ଯାଇ ଲହଡି ମାରୁଛି, େସଥ �େର ପାର େହବା କଠନି େହାଇ 
ଯାଇଛି, ଅଥ�ାତ ଏେବ, ବା��କ�େର େଯେତେବେଳ ବିକାର ସମ�ୁେର ଭରି ଯାଇଛି ଆଉ ଏହାକୁ କାବୁ 
ପାଇବା କଠିନ େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥          
 
ਹਥੁ ਨ ਲਾਇ ਕਸੁੰਭੜੈ ਜਿਲ ਜਾਸੀ ਢੋਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ �ିୟବର! କୁସମୁ ଫୁଲର ର� ଭଳି ମାୟା ରୂପୀ ଅ�ିକୁ ନିଜ ହାତେର ନିଅ ନାହି ଁ, େତାର ହାତ 
ଜଳିଯିବ॥1॥ରୁହ॥    
 
ਇਕ ਆਪੀਨੑ◌ੈ ਪਤਲੀ ਸਹ ਕੇਰੇ ਬਲੋਾ ॥ 
େହ ଜୀବ-�ୀ! ମାୟାର ମକୁାବିଲାେର ତୁ ନିେଜ ଦୁବ�ଳ େହାଇ ଯାଇଛୁ, ମାଲିକ େତା' ଉପେର 
େ�ାଧା�ି �ତ େହେବ।     
 
ਦਧੁਾ ਥਣੀ ਨ ਆਵਈ ਿਫਿਰ ਹੋਇ ਨ ਮੇਲਾ ॥੨॥ 
�ନରୁ ବାହାରିବା ଦୁଧ େଯପରି �ନକୁ େଫରି ଯାଏ ନାହି ଁ, େସପରି ହି ଁେତାର େଯୗବନ ପନୁବ�ାର ଆସିବ 
ନାହି ଁଆଉ ପତି-�ଭୁ� ସହତି େତାର ମିଳନ େହାଇ ପାରିବ ନାହି॥ଁ2॥         
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ਕਹੈ ਫਰੀਦ ੁਸਹੇਲੀਹੋ ਸਹ ੁਅਲਾਏਸੀ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ କହ�ି େଯ େହ ସାଥ �! େଯେତେବେଳ ମାଲିକ-�ଭୁ େବାଲାଇେବ, ଏହ ିଶରୀର ମାଟିେର 
ମିଶଯିିବ ଆଉ  
 
ਹੰਸੁ ਚਲਸੀ ਡੰੁਮਣਾ ਅਿਹ ਤਨੁ ਢਰੇੀ ਥੀਸੀ ॥੩॥੨॥ 
ଜୀବା�ା ରୂପୀ ହଂସ ଉଦାସ େହାଇ ଏଠାରୁ ଚାଲିଯିବ॥3॥2॥   
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ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଓକଁାର ଏକ ଅେଟ, ତାହାର ନାମ ସତ� ଅେଟ, େସ ଆଦିପରୁୁଷ ସ�ିୃର ରଚୟିତା, ସବ�ଶ�ିମାନ, 
ତାହା�ୁ େକୗଣସି ଭୟ ନାହି ଁ, କାହା ସହତି ତାହା� ଶ�ତା ନାହି ଁ, େସହ ିକାଳାତୀତ �� ମ�ୂ� ସଦା 
ଶା�ତ ଅଟ�ି, େସ ଜ� �-ମରଣ ରହତି ଅଟ�ି, େସ �ୟଂ ହି ଁ�କାଶମାନ େହାଇଛ�ି, ତାହାକୁ ଗରୁୁ�  
କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।        
 
ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਦੇ ਘਰ ੁ੧ ॥ 
ରାଗ ବିଲାବଲୁ ମହଲା 1 ଚଉପଦୀ ଘର 1॥    
 
ਤੂ ਸੁਲਤਾਨੁ ਕਹਾ ਹਉ ਮੀਆ ਤਰੇੀ ਕਵਨ ਵਡਾਈ ॥ 
େହ ପରମା�ା! ତୁ ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃର ସଲୁତାନ ଅଟୁ, ଯଦି ମ ଁ ୁେତାେତ ମିଆ ଁକହ ିସେ��ାଧନ କରିଥାଏ, 
େକଉ ଁକଥା େହଉଛି, କାରଣ େତାର ମହମିାର େକୗଣସି ଅ� ନାହି।ଁ  
 
ਜੋ ਤੂ ਦੇਿਹ ਸੁ ਕਹਾ ਸੁਆਮੀ ਮੈ ਮਰੂਖ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ 
େହ �ାମୀ! େଯଉ ଁ�ାନ ତୁ େଦଉ, ମ ଁ ୁତାହା କହଥିାଏ, ଅନ�ଥା େମା' �ାରା କିଛି ମ� କୁହାଯାଇ ପାରିବ 
ନାହି॥ଁ1॥        
 
ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਦੇਿਹ ਬਝੁਾਈ ॥ 
େମାେତ ଏପରି �ାନ ଦିଅ, େଯପରି ମ ଁ ୁେତାର ଗଣୁଗାନ କରି ପାରିବି ତଥା    
 
ਜੈਸੇ ਸਚ ਮਿਹ ਰਹਉ ਰਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯପରି େତାର ଇ�ାେର ମ ଁ ୁସତ�େର ଲୀନ ରହବିି॥1॥ରୁହ॥      
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਹਆੋ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤੁਝ ਤੇ ਤਰੇੀ ਸਭ ਅਸਨਾਈ ॥ 
ଦୁନିଆେର ଯାହା କିଛି ମ� େହାଇଛି, ତାହା େତାର ହୁକୁମେର ହି ଁେହଉଛି, ଏହା ସବୁ େତାର ହି ଁବଡପଣ 
ଅେଟ।              
 
ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਣਾ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬ ਮੈ ਅੰਧੁਲੇ ਿਕਆ ਚਤੁਰਾਈ ॥੨॥ 
େହ େମାର ମାଲିକ! ମ ଁ ୁେତାର ଅ� ଜାେଣ ନାହି ଁ, ପଣୁ ିେମାର, �ାନହୀନର, ଚତୁରତା କଣ କରି 
ପାରିବ॥2॥       
 
ਿਕਆ ਹਉ ਕਥੀ ਕਥੇ ਕਿਥ ਦੇਖਾ ਮੈ ਅਕਥੁ ਨ ਕਥਨਾ ਜਾਈ ॥ 
େହ ଇ�ର! ମ ଁ ୁେତାର ଗଣୁର କଣ କଥନ କରିବି? ମ ଁ ୁେତାର ଗଣୁ କଥନ କରି େଦଖ �ଥାଏ, କି� ତୁ 
ଅକଥନୀୟ ଅଟୁ ଆଉ େମା' �ାରା କଥନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ        
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ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵ ੈਸੋਈ ਆਖਾ ਿਤਲੁ ਤਰੇੀ ਵਿਡਆਈ ॥੩॥ 
ଯାହା େତାେତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହା କହୁ ଆଉ ମ ଁ ୁମା� ଏକ ତିଳ ହି ଁେତାର �ଶଂସା କରିଥାଏ॥3॥  
 
ਏਤੇ ਕੂਕਰ ਹਉ ਬੇਗਾਨਾ ਭਉਕਾ ਇਸੁ ਤਨ ਤਾਈ ॥ 
ଅେନକ କୁକୁର ଅଛ�ି, କି� ମ ଁ ୁଏକ ବୁଲା କୁକୁର ଅେଟ, ଯିଏ ନିଜ େପଟ ପାଇ ଁଭୁକିଥାଏ।    
 
ਭਗਿਤ ਹੀਣੁ ਨਾਨਕੁ ਜ ੇਹੋਇਗਾ ਤਾ ਖਸਮੈ ਨਾਉ ਨ ਜਾਈ ॥੪॥੧॥ 
ଯଦି ନାନକ ଭ�ିବିହୀନ େହାଇଯା�ି, ତଥାପି େସ ନାମ ସହତି ହି ଁଚାଲିଥ �େବ॥4॥1॥           
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 1॥   
 
ਮਨੁ ਮਦੰਰ ੁਤਨੁ ਵਸੇ ਕਲੰਦਰ ੁਘਟ ਹੀ ਤੀਰਿਥ ਨਾਵਾ ॥ 
େହ ଭାଇ! େମାର ମନ ମ�ିର ଅେଟ ଆଉ ଏହ ିତନ ଫିକୀର େବଶର ଅେଟ ତଥା ଏହା ହୃଦୟ ରୂପୀ 
ତୀଥ�େର �ାନ କରିଥାଏ।      
 
ਏਕੁ ਸਬਦ ੁਮੇਰੈ ਪ�ਾਿਨ ਬਸਤੁ ਹੈ ਬਾਹਿੁੜ ਜਨਿਮ ਨ ਆਵਾ ॥੧॥ 
େମାର �ାଣେର ଏକ ଶ� '��' ହି ଁବାସ କରିଥାଏ, ଏଣ ୁମ ଁ ୁପନୁଜ�� �େର ଆସିବି ନାହି॥ଁ1॥            
 
ਮਨੁ ਬਿੇਧਆ ਦਇਆਲ ਸੇਤੀ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ 
େହ େମାର ମା'! େମାର ମନ ଦୟାର ଘର ପରମା�ା� ଚରଣେର ଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି,      
 
ਕਉਣੁ ਜਾਣੈ ਪੀਰ ਪਰਾਈ ॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁ, ପର ପୀଡାକୁ କିଏ ଜାଣଥିାଏ।     
 
ਹਮ ਨਾਹੀ ਿਚੰਤ ਪਰਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଆମକୁ ଏେବ େକୗଣସି ଚି�ା ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥          
 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ਿਚਤੰਾ ਕਰਹ ੁਹਮਾਰੀ ॥ 
େହ ଅଗମ�, ଅେଗାଚର, ଅଲ�� ଏବଂ ଅପରା�ର ମାଲିକ! ଆମର ଚି�ା କର।        
 
ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਭਿਰਪੁਿਰ ਲੀਣਾ ਘਿਟ ਘਿਟ ਜੋਿਤ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੀ ॥੨॥ 
ତୁ ସମ�ୁ, ପଥୃ �ବୀ ଏବଂ ଆକାଶେର ଭରପରୁ େହାଇ ସବୁ� ଠାେର ବାସ କରିଛୁ ଔ �େତ�କ 
ଶରୀରେର ତୁମର େଜ�ାତି ବିଦ�ମାନ ଅଛି॥2॥            
 
ਿਸਖ ਮਿਤ ਸਭ ਬੁਿਧ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੀ ਮੰਿਦਰ ਛਾਵਾ ਤੇਰ ੇ॥ 
େହ ଭଗବାନ! େମାେତ ଶ�ିା, ଅକଲ ଏବଂ ବୁ�ି ଏହ ିସବୁ େତା' �ାରା ହି ଁଦିଆ େହାଇଛି ଆଉ ମନ ଓ 
ମ�ିର ମ� େତା' �ାରା ଦିଆ େହାଇଛି।       
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ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਣਾ ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬਾ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਿਨਤ ਤਰੇ ੇ॥੩॥ 
େହ େମାର ମାଲିକ! ମ ଁ ୁେତା' ବିନା କାହାକୁ ମ� ଜାଣ ିନାହି ଁଆଉ ନିତ� େତାର ହି ଁଗଣୁଗାନ 
କରିଥାଏ॥3॥          
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਸਰਿਣ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੀ ਸਰਬ ਿਚਤੰ ਤੁਧੁ ਪਾਸੇ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ-ଜ� େତାର ଶରଣେର ଅଛ�ି ଆଉ େତାେତ େସମାନ� ଚି�ା ଅଛି।       
 
ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵ ੈਸੋਈ ਚਗੰਾ ਇਕ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਸੇ ॥੪॥੨॥ 
ନାନକ� �ାଥ�ନା େଯ େହ ଇ�ର! ଯାହା େତାେତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହା େମା' ପାଇ ଁଉଚିତ 
ଅେଟ॥4॥2॥          
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 1॥   
 
ਆਪੇ ਸਬਦ ੁਆਪੇ ਨੀਸਾਨੁ ॥ 
ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁ�� ଶ� ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁଦରବାରକୁ ଯିବା ପାଇ ଁସେ�ଶ ଅଟ�ି।         
 
ਆਪੇ ਸੁਰਤਾ ਆਪੇ ਜਾਨੁ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁନିଜ ଯଶ ଶଣୁବିା ବାଲା େ�ାତା ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁ�ାତା ଅଟ�ି।  
 
ਆਪੇ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਤਾਣੁ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଦୁନିଆକୁ ବନାଇ ତାହାର େପାଷଣ କରିଥା�ି।     
 
ਤੂ ਦਾਤਾ ਨਾਮੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥੧॥ 
େହ ଜଗତପାଳକ! ତୁ ଦାତା ଅଟୁ ଆଉ େତାର ନାମ ହି ଁସବ�ମାନ� ଅେଟ॥1॥      
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ਐਸਾ ਨਾਮ ੁਿਨਰੰਜਨ ਦੇਉ ॥ 
େହ ପାବନ�ରୂପ! େତାର ନାମ ସବ�ସଖୁ ଓ ମ�ିୁ ଦାତା ଅେଟ, ଏଣ ୁଏହା ହି ଁଦିଅ!     
 
ਹਉ ਜਾਿਚਕੁ ਤੂ ਅਲਖ ਅਭੇਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁ ଅଦୃ� ଏବଂ ଅେଭଦ ଅଟୁ ଆଉ ମ ଁ ୁେତାର ନାମର ଯାଚକ ଅଟୁ॥1॥ରୁହ॥    
 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਧਰਕਟੀ ਨਾਿਰ ॥ 
ମାୟାର େମାହ କୁଳଟା �ୀର େ�ମ ଭଳି ଅେଟ,                
 
ਭੰੂਡੀ ਕਾਮਿਣ ਕਾਮਿਣਆਿਰ ॥ 
ଯିଏ ମ� କାଯ�� ବାଲୀ ଓ କାମିନୀ ଅେଟ।         
 
ਰਾਜੁ ਰਪੂੁ ਝੂਠਾ ਿਦਨ ਚਾਿਰ ॥ 
ରାଜ� ଏବଂ େସୗ�ଯ�� ମିଥ�ା ଅେଟ ଆଉ ଏହା କିଛି ଦିନ ହି ଁରହଥିାଏ।       
 
ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਚਾਨਣੁ ਅੰਿਧਆਿਰ ॥੨॥ 
ଯାହାକୁ ନାମ ମିଳିଯାଏ, ତାହାର ଅ�ାର ହୃଦୟ ଉ�ଳ େହାଇଯାଏ॥2॥        
 
ਚਿਖ ਛੋਡੀ ਸਹਸਾ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ 
ମ ଁ ୁଆ�ାଦନ କରି ମାୟା ତ�ାଗ କରିଛି ଆଉ େମାର ମନେର ଏହ ିବିଷୟେର କିଛି ସେ�ହ ନାହି।ଁ     
 
ਬਾਪੁ ਿਦਸੈ ਵਜੇਾਿਤ ਨ ਹਇੋ ॥ 
େଯଉ ଁପିଲା ପିତା� ନିକଟେର ଅଛି, ତାହାକୁ େକହ ିଅେବ�ଧ ସ�ାନ କେହ ନାହି।ଁ      
 
ਏਕੇ ਕਉ ਨਾਹੀ ਭਉ ਕੋਇ ॥ 
ପରମା�ା� ଭ�ି କରିବା ବାଲାକୁ େକୗଣସି ଭୟ ନଥାଏ।         
 
ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਕਰਾਵੈ ਸੋਇ ॥੩॥ 
ଏକ ଇ�ର ହି ଁସବୁକିଛି କରିଥା�ି ଆଉ େସ ହି ଁଅନ� �ାରା କରାଇ ଥାଆ�ି॥3॥       
 
ਸਬਿਦ ਮਏੁ ਮਨੁ ਮਨ ਤੇ ਮਾਿਰਆ ॥ 
ଯାହାର ଅଭିମାନ �� ଶ� �ାରା ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି, େସ ନିଜ ମନକୁ ନିୟ�ଣ କରି େନଇଛି। 
        
ਠਾਿਕ ਰਹੇ ਮਨੁ ਸਾਚੈ ਧਾਿਰਆ ॥ 
ଯିଏ ମନକୁ ବିକାର ଠାରୁ କାବୁ କରି ରଖ �ଛି, େସ ନିଜ ମନ ସତ�େର ଲୀନ କରି େଦଇଛି।           
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ਅਵਰ ੁਨ ਸੂਝ ੈਗੁਰ ਕਉ ਵਾਿਰਆ ॥ 
େମାର କିଛି �ାନ ନାହି ଁ, ମ ଁ ୁଗରୁୁ� �ତି ଉ�ଗ�ତ ଅେଟ।  
 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਿਨਸਤਾਿਰਆ ॥੪॥੩॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ� ନାମେର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା ବ��ିକୁ ସଂସାରରୁ ମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ॥4॥3॥            
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 1॥   
 
ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਮਨੁ ਸਹਜ ਿਧਆਨੇ ॥ 
ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ମନ �ାଭାବିକ ଭାବେର ପରମା�ା� �ାନେର ମ� ରହଥିାଏ ଆଉ      
 
ਹਿਰ ਕੈ ਰੰਿਗ ਰਤਾ ਮਨੁ ਮਾਨੇ ॥ 
ହରି� ର�େର ଲୀନ େହାଇ େମାର ମନ ଆନ�ିତ େହାଇଯାଏ।      
 
ਮਨਮੁਖ ਭਰਿਮ ਭੁਲੇ ਬਉਰਾਨੇ ॥ 
 
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਿਕਉ ਰਹੀਐ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਪਛਾਨੇ ॥੧॥ 
ପରମା�ା� ଚି�ନ ବିନା ମ ଁ ୁକିପରି ରହବିି? ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ତାହା� ପରିଚୟ େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ 
       
 
ਿਬਨੁ ਦਰਸਨ ਕੈਸੇ ਜੀਵਉ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଭଗବାନ� ଦଶ�ନ ବିନା ମ ଁ ୁକିପରି ଜୀବିତ ରହବିି? 
 
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਜੀਅਰਾ ਰਿਹ ਨ ਸਕੈ ਿਖਨੁ ਸਿਤਗੁਿਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପରମା�ା� �ରଣ ବିନା େମାର ଜୀବନ �ାସ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ରହପିାେର ନାହି ଁ, କାରଣ ସଦଗରୁୁ 
େମାେତ ଏହ ି�ାନ ବତାଇ େଦଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥    
 
ਮੇਰਾ ਪ�ਭੁ ਿਬਸਰੈ ਹਉ ਮਰਉ ਦਖੁਾਲੀ ॥ 
େମାʼ �ଭୁ େମାʼ ଠାରୁ ବିସମ୍ତୃ େହେଲ ମ ଁ ୁବହୁତ ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ।       
ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਜਪਉ ਅਪੁਨੇ ਹਿਰ ਭਾਲੀ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ହରି�ୁ େଖାଜିଥାଏ ଓ �ତି �ାସ ଓ �ାସେର ତାହା�ୁ ହି ଁଜପ କରିଥାଏ।       
 
ਸਦ ਬੈਰਾਗਿਨ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਨਹਾਲੀ ॥ 
ମ ଁ ୁସବ�ଦା େବ�ରାଗୀ ବନି ହରିନାମେର ଆନ�ିତ ରହଥିାଏ।  
 
ਅਬ ਜਾਨੇ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਨਾਲੀ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ବ��ମାନ ମ ଁ ୁଜାଣ ିେଦଇଛି େଯ ହରି େମାର ସାଥ �େର ରହଥିା�ି॥2॥     
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ਅਕਥ ਕਥਾ ਕਹੀਐ ਗੁਰ ਭਾਇ ॥ 
ହରି� ଅକଥନୀୟ କଥା ଗରୁୁ� େ�ମ �ାରା ହି ଁକୁହାଯାଏ।      
 
ਪ�ਭੁ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਦਇੇ ਿਦਖਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ ଅଗମ�, ଅେଗାଚର �ଭୁ�ୁ େଦଖାଇ େଦଇଛ�ି।             
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਕਰਣੀ ਿਕਆ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ମନୁଷ� କଣ କରିପାେର? 
 
ਹਉਮੈ ਮੇਿਟ ਚਲੈ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 
ଯିଏ ନିଜ ଅଭିମାନ ଦୂର କରି ଗରୁୁ� ଇ�ା ଅନୁସାେର ଚାଲିଥାଏ, େସ ଗରୁୁ-ଶ�େର ହି ଁରହଥିାଏ॥3॥  
 
ਮਨਮੁਖੁ ਿਵਛੁੜੈ ਖੋਟੀ ਰਾਿਸ ॥ 
ମନମଖୁୀ ମନୁଷ� ପରମା�ା� ଠାରୁ ବିେ�ଦ େହାଇଯାଏ ଆଉ େସ ମିଥ�ା ପ�ିୁ ସ�ୟ କରି ରଖ �ଥାଏ। 
     
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਿਮ ਿਮਲੈ ਸਾਬਾਿਸ ॥ 
କି� ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ସତ�ର ଦରବାରେର �ଶଂସା ମିଳିଥାଏ, ଯିଏ ନାମର ଲାଭ ହାସଲ କରିଥାଏ।  
 
ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸ ॥ 
ହରି କୃପା କରି ନିଜ ଦାସର ଦାସ ବନାଇଛ�ି।  
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਨਾਮ ਧਨੁ ਰਾਿਸ ॥੪॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ହରିନାମ ହି ଁେମାର ଜୀବନ-ପ�ିୁ ଅେଟ॥4॥4॥    
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰ ੁ੧ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 3 ଘର 1   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ, ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਿਧ�ਗੁ ਿਧ�ਗੁ ਖਾਇਆ ਿਧ�ਗੁ ਿਧ�ਗੁ ਸਇੋਆ ਿਧ�ਗੁ ਿਧ�ਗੁ ਕਾਪੜੁ ਅੰਿਗ ਚੜਾਇਆ ॥ 
େସହ ିମନୁଷ�ର ଖାଇବା, େଶାଇବା, ପି�ିବା ଆଇ ଧ ��ାର େଯାଗ� ଅେଟ ଆଉ            
 
ਿਧ�ਗੁ ਸਰੀਰ ੁਕੁਟੰਬ ਸਿਹਤ ਿਸਉ ਿਜਤੁ ਹਿੁਣ ਖਸਮ ੁਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ପରିବାର ସହତି ତାହାର ଶରୀର ମ� ଧ ��ାର େଯାଗ� ଅେଟ, ଯିଏ ଏହ ିଜ� �େର ପରେମ�ର�ୁ �ା� 
କରି ନାହି।ଁ         
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ਪਉੜੀ ਛੁੜਕੀ ਿਫਿਰ ਹਾਿਥ ਨ ਆਵੈ ਅਿਹਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੧॥ 
ହାତରୁ ଚାଲିଯାଇଥ �ବା ଜୀବନ ପଣୁ ିଠାେର େଫରି ଆେସ ନାହି ଁ, େସ ନିଜର ଦୁଲ�ଭ ଜୀବନ ହରାଇ 
ଥାଏ॥1॥  
 
ਦਜੂਾ ਭਾਉ ਨ ਦੇਈ ਿਲਵ ਲਾਗਿਣ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਣ ਿਵਸਾਰੇ ॥ 
ଯିଏ ଭଗବାନ� ସ�ୁର ଚରଣ ଭୁଲି ଯାଇଛି, େଦ�ତ�ଭାବ ତାହାର ବୃ�ି ଭଗବାନ� ଠାେର ଲାଗିବାକୁ 
ଦିଏ ନାହି।ଁ            
 
ਜਗਜੀਵਨ ਦਾਤਾ ਜਨ ਸੇਵਕ ਤਰੇੇ ਿਤਨ ਕੇ ਤੈ ਦਖੂ ਿਨਵਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଜଗତର ଜୀବନ ଦାତା! ଯିଏ େତାର ଭ� ଓ େସବକ ଅେଟ, ତୁ ତାହାର ସବୁ ଦୁଃଖ ସମା� କରି 
େଦଇଛୁ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਤੂ ਦਇਆਲੁ ਦਇਆਪਿਤ ਦਾਤਾ ਿਕਆ ਏਿਹ ਜਤੰ ਿਵਚਾਰ ੇ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ବଡ ଦୟାଳୁ ଅଟୁ ଆଉ ସବୁ� ଦାତା ଅଟୁ, କି� ଏହ ିଜୀବ ବିଚରା କିଛି ମ� କରିବାେର 
ସମଥ� ନୁେହ।ଁ     
 
ਮੁਕਤ ਬਧੰ ਸਿਭ ਤੁਝ ਤੇ ਹੋਏ ਐਸਾ ਆਿਖ ਵਖਾਣੇ ॥ 
ଗରୁୁ ଏହ ିସତ� ହି ଁବ��ନା କରିଛ�ି େଯ େତାର ହୁକୁମ �ାରା ହି ଁ�ାଣରି ମ�ିୁ-ବ�ନ େହାଇଥାଏ।       
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਸੋ ਮੁਕਤੁ ਕਹੀਐ ਮਨਮੁਖ ਬਧੰ ਿਵਚਾਰ ੇ॥੨॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନିଯାଏ, େସ ବ�ନରୁ ମ�ୁ କୁହାଯାଏ, କି� ମନମଖୁୀ ବ�ନେର ପଡି ରହଥିାଏ॥2॥     
 
ਸੋ ਜਨੁ ਮੁਕਤੁ ਿਜਸੁ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਸਦਾ ਰਹੈ ਹਿਰ ਨਾਲੇ ॥ 
େସହ ିମନୁଷ� ମ�ୁ ଅେଟ, ଯାହାର ବୃ�ି ଈ��ର� ଠାେର ଲାଗିଯାଏ, ଆଉ େସ ସବ�ଦା ହରି� ଠାେର 
ଲୀନ ରହଥିାଏ।          
 
ਿਤਨ ਕੀ ਗਹਣ ਗਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ਸਚੈ ਆਿਪ ਸਵਾਰੇ ॥ 
ସତ��ରୂପ ପରମା�ା ତାହାର ଜୀବନ ସଫଳ କରିଛ�ି ଆଉ ତାହା� ଗହନ ଗତି ବ��ନା କରାଯାଇ 
ପାରିବ ନାହି।ଁ 
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Page 798  
 
ਕਹਤ ਨਾਨਕੁ ਸਚੇ ਿਸਉ ਪ�ੀਿਤ ਲਾਏ ਚਕੈੂ ਮਿਨ ਅਿਭਮਾਨਾ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯିଏ ସତ��ରୂପ ପରମା�ା� ସହତି �ୀତି ଲଗାଇ ଥାଏ, ତାହାର ମନରୁ ଅଭିମାନ 
ସମା� େହାଇଯାଏ।  
 
ਕਹਤ ਸੁਣਤ ਸਭੇ ਸੁਖ ਪਾਵਿਹ ਮਾਨਤ ਪਾਿਹ ਿਨਧਾਨਾ ॥੪॥੪॥ 
ନାମ ଶଣୁବିା ଓ ଜପିବା ବାଲା ସବୁ ସଖୁ ହାସଲ କରିଥା�ି, ପର� ନି� �ା ପବୂ�କ ମନନ କରିବା ବାଲା 
ଗଣୁର ଭ�ାରକୁ �ା� କରିଥାଏ॥4॥4॥      
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 3 ॥   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਪ�ੀਿਤ ਿਜਸ ਨੋ ਆਪੇ ਲਾਏ ॥ 
ଗରୁୁ� �ାନ �ାରା ଭଗବାନ ଯାହା ସହତି ନିଜ �ୀତି ଲଗାଇ ଥାଆ�ି,       
 
ਿਤਤੁ ਘਿਰ ਿਬਲਾਵਲੁ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਏ ॥ 
ତାହାର ହୃଦୟ-ଘେର ଆନ� ଜାତ େହାଇଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା େସ ସ�ୁର ବନିଯାଏ। 
             
 
ਮੰਗਲੁ ਨਾਰੀ ਗਾਵਿਹ ਆਏ ॥ 
ସତସ�ତି ରୂପକ ନାରୀ ଆସି ତାହାର ମ�ଳ ଗାନ କରିଥା�ି ଆଉ        
 
ਿਮਿਲ ਪ�ੀਤਮ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥੧॥ 
େସ ନିଜ �ିୟତମ �ଭୁ� ସହତି ମିଶ ିସବ�ଦା ସଖୁ ହାସଲ କରିଥାଏ॥1॥       
 
ਹਉ ਿਤਨ ਬਿਲਹਾਰ ੈਿਜਨੑ ਹਿਰ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସଦା ସମପ�ତ ଅେଟ, ଯିଏ ହରି�ୁ ନିଜ ମନେର �ାପନ କରିଥାଏ।    
 
ਹਿਰ ਜਨ ਕਉ ਿਮਿਲਆ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵ ੈਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସହ ିଭ� ସହତି ମିଶ ିବହୁତ ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ, ଯିଏ �ାଭାବିକ ଭାବେର ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ 
କରିବାେର ମ� ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥                  
 
ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਤੇਰ ੈਚਾਏ ॥ 
େହ �ୀହରି! େତା' ସହତି ମିଳନ କରିବାର ଇ�ାେର ଭ� େତାର ହି ଁର�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ।     
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਆਿਪ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਏ ॥ 
କି� ତୁ �ୟଂ ତାହାର ମନେର ବାସ କରିେନଉ।      
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ਆਪੇ ਸੋਭਾ ਸਦ ਹੀ ਪਾਏ ॥ 
ଏପରି ଭ� �ୟଂ ସବ�ଦା େଶାଭା ହାସଲ କରିଥାଏ।        
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਮੇਲੈ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥੨॥ 
ପଣୁ ିଭଗବାନ ତାହାକୁ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶାଇ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଶାଇ ଥାଆ�ି॥2॥      
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਰਾਤੇ ਸਬਿਦ ਰਗੰਾਏ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ଶ�େର ର�ୀନ େହାଇ ଲୀନ ରହଥିାଏ ଆଉ   
 
ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 
ଭଗବାନ� ଯେଶାଗାନ କରିବା �ାରା ଆ��ରୂପେର ତାହାର ନିବାସ େହାଇଯାଏ।         
 
ਰੰਿਗ ਚਲੂਲੈ ਹਿਰ ਰਿਸ ਭਾਏ ॥ 
େସ ପରମା�ା� େ�ମ ରୂପୀ ଗାଢ ଲାଲ ର�େର ଅନୁର� ରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ ହରିରସ ହି ଁଭଲ 
ଲାଗିଥାଏ।       
 
ਇਹ ੁਰੰਗੁ ਕਦੇ ਨ ਉਤਰੈ ਸਾਿਚ ਸਮਾਏ ॥੩॥ 
େସହ ିେ�ମ ରୂପୀ ର� େକେବ ବାହାେର ନାହି ଁଆଉ େସ ସତ�େର ହି ଁବିଲୀନ ରହଥିାଏ॥3॥           
 
ਅੰਤਿਰ ਸਬਦ ੁਿਮਿਟਆ ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧਰੇਾ ॥ 
ତାହାର ଅ�ମ�ନରୁ ଶ�ର ନିବାସରୁ ଅ�ାନ ରୂପୀ ଅ�କାର ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।           
 
ਸਿਤਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਿਮਿਲਆ ਪ�ੀਤਮੁ ਮੇਰਾ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� �ାନ �ା� େହବା �ାରା େମାର �ିୟତମ �ଭୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି।                   
 
ਜੋ ਸਿਚ ਰਾਤ ੇਿਤਨ ਬਹਿੁੜ ਨ ਫਰੇਾ ॥ 
ଯିଏ ସତ�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ, େସ ପନୁଃ ଜ� �-ମରଣ ଚ�େର ପେଡ ନାହି।ଁ                
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਿਦ�ੜਾਏ ਪਰੂਾ ਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ॥੪॥੫॥ 
େହ ନାନକ! େମାର ଗଣୁ ପ�ୂ� ଅେଟ, ଯିଏ �ଭୁ� ନାମ ମନେର �ାପିତ କରିଥାଏ॥4॥5॥              
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 3 ॥   
 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਵਿਡਆਈ ਪਾਈ ॥ 
େଯେତେବେଳ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଠାରୁ ବଡିମା ମିଳିଯାଇଛି,    
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ਅਿਚਤੰ ਨਾਮ ੁਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਈ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ମନେର �ାପିତ େହାଇ ଯାଇଛି।        
 
ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਸਬਿਦ ਜਲਾਈ ॥ 
ମ ଁ ୁମାୟା ରୂପୀ ଅହଂ�କୁ ଶ� �ାରା ଜଳାଇ େଦଇଛି ଆଉ  
 
ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਗੁਰ ਤ ੇਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ �ାରା ସତ�ର ଦରବାରେର ବହୁତ େଶାଭା ହାସଲ େହାଇଛି॥1॥    
 
ਜਗਦੀਸ ਸਵੇਉ ਮੈ ਅਵਰ ੁਨ ਕਾਜਾ ॥ 
ବ��ମାନ ମ ଁ ୁଈ��ର� ଉପାସନା କରିଥାଏ ଏବଂ େମା' ପାଖେର ଆଉ କିଛି କାଯ�� ନାହି।ଁ          
 
ਅਨਿਦਨੁ ਅਨਦ ੁਹਵੋੈ ਮਿਨ ਮੇਰੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਾਗਉ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ੁਿਨਵਾਜਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁେତାର ନାମ ହି ଁମାଗିଥାଏ, କାରଣ େମାର ମନେର �ତି �ଣେର ଆନ� ହି ଁଆନ� 
ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥        
 
ਮਨ ਕੀ ਪਰਤੀਿਤ ਮਨ ਤ ੇਪਾਈ ॥ ਪਰੂੇ ਗੁਰ ਤ ੇਸਬਿਦ ਬੁਝਾਈ ॥ 
ମ ଁ ୁେତା' ଠାରୁ ମନର ��ାର ମନ ହାସଲ କରିଛି ଆଉ ପ�ୂ� ଗରୁୁ �ାରା ଶ�ର �ାନ ମିଳିଥାଏ।        
 
ਜੀਵਣ ਮਰਣੁ ਕੋ ਸਮਸਿਰ ਵੇਖੈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଜୀବନ ମତୁୃ�କୁ ଏକ ସମାନ ବୁଝଥିାଏ। 
                                                                      
 
ਬਹਿੁੜ ਨ ਮਰੈ ਨਾ ਜਮ ੁਪੇਖੈ ॥੨॥ 
ପଣୁ ିେସ ବାର��ାର ମତୁୃ� �ା� କେର ନାହି ଁଆଉ ନା େସ ଯମକୁ େଦଖ �ଥାଏ॥2॥  
 
ਘਰ ਹੀ ਮਿਹ ਸਿਭ ਕੋਟ ਿਨਧਾਨ ॥ 
ହୃଦୟ-ଘେର ଅେନକ �କାର େକାଟି େକାଟି ଖଜଣା ଅଛି।            
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਦਖਾਏ ਗਇਆ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ େମାେତ ଏହ ିଖଜଣା େଦଖାଇଛ�ି, େମାର ଅଭିମାନ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି। 
             
 
ਸਦ ਹੀ ਲਾਗਾ ਸਹਿਜ ਿਧਆਨ ॥ 
ବ��ମାନ ସବ�ଦା ପରମା�ା� ଠାେର �ାନ ଲଗାଇ ରଖ �ଥାଏ।           
 
ਅਨਿਦਨੁ ਗਾਵੈ ਏਕੋ ਨਾਮ ॥੩॥ 
ମ ଁ ୁରାତିଦିନ ଭଗବାନ� ନାମର ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ॥3॥          
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ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਿਹ ਵਿਡਆਈ ਪਾਈ ॥ 
ସଂସାରେର ଖ�ାତି ମିଳିଥାଏ,     
 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ॥ 
େଯେତେବେଳ ପ�ୂ� ଗରୁୁ �ାରା ପରମା�ା� ନାମର �ାନ କରାଯାଇ ଥାଏ।       
 
ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 
ମ ଁ ୁେଯଉଠଁ ିମ� େଦଖ �େଲ, ପରମା�ା େଦଖାଯା�ି।    
 
ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥੪॥ 
େସହ ିସବ�ଦା ସଖୁଦାତା� ମଲୂ�ା�ନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି॥ଁ4॥   
 
ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ 
ପ�ୂ� ଭାଗ�ରୁ ପ�ୂ� ଗରୁୁ�ୁ �ା� କରିଛି।         
 
ਅੰਤਿਰ ਨਾਮ ੁਿਨਧਾਨੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥ 
େସ ଅ�ମ�ନେର ହି ଁନାମ ରୂପୀ ନିଧ �ର ଦଶ�ନ କରାଇଛ�ି।         
 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਅਿਤ ਮੀਠਾ ਲਾਇਆ ॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ଶ� େମାେତ ଅତ�� ମିଠା ଲାଗିଥାଏ,        
ਨਾਨਕ ਿਤ�ਸਨ ਬਝੁੀ ਮਿਨ ਤਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੫॥੬॥੪॥੬॥੧੦॥ 
ଯିଏ ସାରା ତୃ�ା େମ�ାଇଛ�ି ଆଉ ମନ ଓ ତନକୁ ସଖୁ େଦଇଛ�ି ॥5॥6॥4॥6॥10॥         
 
ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੩ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 4 ଘର 3 ॥   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।        
 
ਉਦਮ ਮਿਤ ਪ�ਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਿਜਉ ਪ�ੇਰੇ ਿਤਉ ਕਰਨਾ ॥ 
ଅ�ଯ�ାମୀ �ଭୁ ଉଦ�ମ କରିବାର �ାନ େଦଇଥା�ି, େଯପରି େ�ରିତ କରିଥା�ି, ଆେମ େସପରି ହି ଁ
କରୁ।      
 
ਿਜਉ ਨਟਆੂ ਤੰਤੁ ਵਜਾਏ ਤੰਤੀ ਿਤਉ ਵਾਜਿਹ ਜੰਤ ਜਨਾ ॥੧॥ 
େଯପରି ବାଦକ ସୀତାରର ତ�ୀ ବଜାଇ ଥାଏ, େସପରି ହି ଁଜୀବ ବାଜା ବଜାଇ ଥାଏ॥1॥ 
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Page 799  
 
ਜਿਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਸਨਾ ॥ 
େହ ମନ! ନିଜ ଜି� �ାେର ରାମ-ନାମ ଜପ କର।    
 
ਮਸਤਿਕ ਿਲਖਤ ਿਲਖੇ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਹਿਰ ਿਹਰਦ ੈਹਿਰ ਬਸਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କପାଳେର େଲଖା େହାଇଥ �ବା ଭାଗ� ଅନୁସାେର ମ ଁ ୁଗରୁୁ�ୁ �ା� କରିଛି ଆଉ ହୃଦୟେର ଭଗବାନ� 
ନିବାସ େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਮਾਇਆ ਿਗਰਸਿਤ ਭ�ਮਤੁ ਹੈ ਪ�ਾਨੀ ਰਿਖ ਲੇਵਹ ੁਜਨੁ ਅਪਨਾ ॥ 
େହ �ୀହରି! ମାୟାେର �� େହାଇ �ାଣୀ ପଥ�� ରହଥିାଏ, ନିଜ ଦାସରୁ ଏଥ �ରୁ ର�ା କର।      
 
ਿਜਉ ਪ�ਿਹਲਾਦ ੁਹਰਣਾਖਿਸ ਗ�ਿਸਓ ਹਿਰ ਰਾਿਖਓ ਹਿਰ ਸਰਨਾ ॥੨॥ 
େଯପରି େଦ�ତ� ହରିଣ�କଶ�ପ ଭ� �ହଳଦକୁ ��େର ବା�ି େନଇଥ �ଲା, ଶରଣେର ଆସିବା �ାରା ତୁ 
ତାହାକୁ ର�ା କରିଥ �ଲୁ, େସପରି ହି ଁଆମକୁ ର�ା କର॥2॥  
 
ਕਵਨ ਕਵਨ ਕੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਕਹੀਐ ਹਿਰ ਕੀਏ ਪਿਤਤ ਪਵਨੰਾ ॥ 
�ୀହରି ବଡ ବଡ ପାପୀକୁ ମ� ପବି� କରିଛ�ି, ମ ଁ ୁେକଉ ଁେକଉ ଁଅବ�ା ବ��ନା କରିବି?          
 
ਓਹ ੁਢਵੋੈ ਢਰੋ ਹਾਿਥ ਚਮ ੁਚਮਰੇ ਹਿਰ ਉਧਿਰਓ ਪਿਰਓ ਸਰਨਾ ॥੩॥ 
େଯଉ ଁଚମାର ହାତେର ଚମଡା ଥାଏ ଏବଂ େସ ମରୁତ ପଶ ୁେଧାଇ ରହୁଥ �ଲା, କି� େଯେତେବେଳ େସ 
ଶରଣେର ଆସିଥ �ଲା, ଭଗବାନ ତାହାକୁ ମ� ଉ�ାର କରିଛ�ି॥3॥         
 
ਪ�ਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਭਗਤ ਭਵ ਤਾਰਨ ਹਮ ਪਾਪੀ ਰਾਖੁ ਪਪਨਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ  ଦୀନଦୟାଳୁ ଅଟୁ, ନିଜ ଭ�କୁ ସଂସାରର ଜ� �-ମରଣରୁ ପାର କରାଇବା ବାଲା ଅଟୁ, ଏଣ ୁ
େମା' ଭଳି ପାପୀକୁ ର�ା କର।  
 
ਹਿਰ ਦਾਸਨ ਦਾਸ ਦਾਸ ਹਮ ਕਰੀਅਹ ੁਜਨ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਦਾਸਨੰਾ ॥੪॥੧॥ 
ଦାସ ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ �ୀହରି! ମ ଁ ୁେତାର ଦାସର ଦାସ ଅେଟ େମାେତ ନିଜର ଦାସର 
ଦାସ ବନାଅ॥4॥1॥ 
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 4 ॥   
 
ਹਮ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਅਿਗਆਨ ਮਤੀ ਸਰਣਾਗਿਤ ਪੁਰਖ ਅਜਨਮਾ ॥ 
େହ ଅଜ� �ା �ଭୁ! ଆେମ ମଖୂ�, େବାକା, ଅ�ାନ ବୁ�ି ବାଲା େତାର ଶରଣେର ଆସିଛୁ।          
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ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਰਿਖ ਲੇਵਹ ੁਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਹਮ ਪਾਥਰ ਹੀਨ ਅਕਰਮਾ ॥੧॥ 
େହ େମାର ଠାକୁର! ଆେମ ବଡ ପଥର ହୃଦୟ ବାଲା, ଗଣୁହୀନ ଏବଂ କମ�ହୀନ ଅଟୁ, କୃପା କରି ଆମକୁ 
ର�ା କର॥1॥     
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜੁ ਰਾਮ ਨਾਮੈ ਰਾਮਾ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ରାମ-ନାମର ଭଜନ କର;       
 
ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਈਐ ਹੋਿਰ ਿਤਆਗਹ ੁਿਨਹਫਲ ਕਾਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ହି ଁହରିରସ �ା� େହାଇଥାଏ, ଏଥ �ପାଇ ଁଅନ� ସବୁ ନି�ଳ କାଯ�� ତ�ାଗ 
କର॥1॥ରୁହ॥   
 
ਹਿਰ ਜਨ ਸਵੇਕ ਸੇ ਹਿਰ ਤਾਰੇ ਹਮ ਿਨਰਗੁਨ ਰਾਖੁ ਉਪਮਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ନିଜ ଭ�କୁ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇଛୁ, ଏଥ �ପାଇ ଁେମା' ଭଳି ଗଣୁହୀନକୁ ର�ା କର, 
ଏଥ �େର େତାର ହି ଁେଗୗରବ ଅଛି।        
 
ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਹਿਰ ਜਪੀਐ ਵਡੇ ਕਰੰਮਾ ॥੨॥ 
େହ େମାର ଠାକୁର! େତାର ଅତିରି� ଅନ� କିଛି ସାହାରା ନାହି ଁ, ବଡ ଭାଗ�ରୁ େତାର ଜପ କରିବାକୁ 
ମିଳିଥାଏ॥2॥           
 
ਨਾਮਹੀਨ ਿਧ�ਗੁ ਜੀਵਤ ੇਿਤਨ ਵਡ ਦਖੂ ਸਹਮੰਾ ॥ 
ନାମବିହୀନ େଲାକ� �ାନ ଧ ��ାରେଯାଗ� ଅେଟ, କାରଣ ତାହାକୁ ଦୁଃଖର ଭାରି ଚି�ା ଲାଗି ରହଥିାଏ। 
        
 
ਓਇ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜੋਿਨ ਭਵਾਈਅਿਹ ਮੰਦਭਾਗੀ ਮੜੂ ਅਕਰਮਾ ॥੩॥ 
େସ ବାର��ାର େଯାନିର ଚ�େର ପଡିଥାଏ, ଏପରି ବ��ି ଭାଗ�ହୀନ, ମଖୂ� ତଥା କମ�ହୀନ 
େହାଇଥାଏ॥3॥                 
 
ਹਿਰ ਜਨ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁਹ ੈਧੁਿਰ ਪਰੂਿਬ ਿਲਖੇ ਵਡ ਕਰਮਾ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ହି ଁଭ�ର ଜୀବନର ଆଧାର ଅେଟ, ବିଧାତା ପବୂ� ଜ� �ରୁ ତାହାର ଶଭୁ କମ� େଲଖ �ଥାଏ।     
 
ਗੁਿਰ ਸਿਤਗੁਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦ�ੜਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਫਲੁ ਜਨੰਮਾ ॥੪॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିେଲାକର ଜ� � ସଫଳ ଅେଟ, ଯାହା ଠାେର ଗରୁୁ ନାମ ଦୃଢ କରିଛ�ି॥4॥2॥       
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 4 ॥   
 
ਹਮਰਾ ਿਚਤੁ ਲੁਭਤ ਮੋਿਹ ਿਬਿਖਆ ਬਹ ੁਦਰੁਮਿਤ ਮੈਲੁ ਭਰਾ ॥ 
େମାର ଚି� ବିଷ ରୂପୀ ମାୟାର େମାହେର ଫସି ରହଛିି ଆଉ ଏଥ �େର ମ� ବୁ�ିର ବହୁତ ମଇଳା ଭରି 
ରହଛିି।  
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ਤੁਮ�ਹ੍ਰੀ ਸਵੇਾ ਕਿਰ ਨ ਸਕਹ ਪ�ਭ ਹਮ ਿਕਉ ਕਿਰ ਮਗੁਧ ਤਰਾ ॥੧॥ 
େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁେତାର େସବା କେର ନାହି ଁ, ପଣୁ ିମ ଁ,ୁ ମଖୂ�, ଭବସାଗରରୁ କିପରି ପାର େହବି?॥1॥     
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਿਪ ਨਰਹਰ ਨਾਮੁ ਨਰਹਰਾ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଈ��ର� ନାମ ଜପ କର।      
 
ਜਨ ਊਪਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪ�ਿਭ ਧਾਰੀ ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਿਰ ਪਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ଭୁ ନିଜ ଭ� ଉପେର କୃପା କରିଛ�ି ଆଉ େସହ ିଭ� ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਹਮਰੇ ਿਪਤਾ ਠਾਕੁਰ ਪ�ਭ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਦਹੇ ੁਮਤੀ ਜਸੁ ਕਰਾ ॥ 
େହ େମାର �ାମୀ �ଭୁ! ତୁ େମାର ପିତା ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ହି ଁେମାର ଠାକୁର ଅଟୁ, େମାେତ ଏପରି ବୁ�ି ଦିଅ 
େଯପରି ମ ଁ ୁେତାର ଯଶ କରି ପାରିବି!     
 
ਤੁਮ�ਹ੍ਰੈ ਸੰਿਗ ਲਗੇ ਸ ੇਉਧਰੇ ਿਜਉ ਸੰਿਗ ਕਾਸਟ ਲੋਹ ਤਰਾ ॥੨॥ 
େଯପରି କାଠ �ାରା ଲୁହା ନଦୀେର ପାର େହାଇଯାଏ, େସପରି ହି ଁତୁମର ଭ�ି ସାଥ �େର ଲାଗି ରହ ି
ତାହାର ମ� ଉ�ାର େହାଇଯାଏ॥2॥       
 
ਸਾਕਤ ਨਰ ਹਛੋੀ ਮਿਤ ਮਿਧਮ ਿਜਨੑ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਵੇ ਨ ਕਰਾ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ଉପାସନା କରି ନାହି ଁ, େସହ ିମାୟାବୀ ବ��ିର ମତି ବଡ ମଳିନ େହାଇଥାଏ।       
 
ਤੇ ਨਰ ਭਾਗਹੀਨ ਦਹੁਚਾਰੀ ਓਇ ਜਨਿਮ ਮਏੁ ਿਫਿਰ ਮਰਾ ॥੩॥ 
ଏପରି ବ��ି ଭାଗ�ହୀନ ଏବଂ ଦୁରାଚାରୀ ଅେଟ ଆଉ େସ ବାର��ାର ଜ� �-ମରଣ ଚ�େର 
ଆସିଥାଏ॥3॥   
 
ਿਜਨ ਕਉ ਤੁਮ�ਹ੍ ਹਿਰ ਮੇਲਹ ੁਸੁਆਮੀ ਤੇ ਨੑ◌ਾਏ ਸਤੰੋਖ ਗੁਰ ਸਰਾ ॥ 
େହ େମାର �ାମୀ ହରି! ଯାହାକୁ ତୁେମ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ େନଇଅଛ, େସ ଗରୁୁ ରୂପୀ ସେ�ାଷ 
ସେରାବରେର �ାନ କରିଥାଏ।    
 
ਦਰੁਮਿਤ ਮੈਲੁ ਗਈ ਹਿਰ ਭਿਜਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਾਿਰ ਪਰਾ ॥੪॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଭଗବାନ� ଭଜନ କରିବା �ାରା ଯାହାର ମ� ବୁ�ିର ମଇଳା ଦୂର େହାଇଯାଏ, େସ 
ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ॥4॥3॥             
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 4 ॥   
 
ਆਵਹ ੁਸਤੰ ਿਮਲਹ ੁਮੇਰੇ ਭਾਈ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਕਰਹ ੁ॥ 
େହ େମାର ସ�ଜନ ଭାଇ! ଆସ, ସମେ� ମିଶ ିହରି� ଗଣୁ ଗାନ କରିବା।   
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ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਬੋਿਹਥੁ ਹ ੈਕਲਜੁਿਗ ਖੇਵਟ ੁਗੁਰ ਸਬਿਦ ਤਰਹ ੁ॥੧॥ 
ହରି� ନାମ କଳିଯଗୁର ଜାହାଜ ଅେଟ, ଗରୁୁ ନାବିକ ତଥା ତାହା� ଶ� �ାରା ଭବସାଗରରୁ ପାର 
େହାଇଯାଅ॥1॥     
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਗੁਣ ਹਿਰ ਉਚਰਹ ੁ॥ 
େହ େମାର ମନ! ହରି� ଗଣୁ ଉ�ାରଣ କର।       
 
ਮਸਤਿਕ ਿਲਖਤ ਿਲਖੇ ਗੁਨ ਗਾਏ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਪਾਿਰ ਪਰਹ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହାର କପାଳେର ଭାଗ� ଅଛି, ସିଏ ହି ଁ�ଭୁ� ଗଣୁ ଗାନ କରିଛି, ସାଧସୁ�ତିେର ମିଶ ିପାର 
େହାଇଯାଅ॥1॥ରୁହ॥ 
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Page 800  
 
ਕਾਇਆ ਨਗਰ ਮਿਹ ਰਾਮ ਰਸੁ ਊਤਮੁ ਿਕਉ ਪਾਈਐ ਉਪਦਸੁੇ ਜਨ ਕਰਹ ੁ॥ 
ଏହ ିକାୟା ରୂପୀ ନଗରେର ସେବ�ା�ମ ରାମରସ ଅଛି, େହ ସ�ଜନ! େମାେତ ଉପେଦଶ ଦିଅ େଯ ମ ଁ ୁ
ଏହାକୁ କିପରି �ା� କରିବି?    
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਿੇਵ ਸਫਲ ਹਿਰ ਦਰਸਨੁ ਿਮਿਲ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਅਹ ੁ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିହରିରସ ରୂପୀ ଅମତୃ ପାନ କର ତଥା ଗରୁୁ� େସବା କରି ଭଗବାନ� ଦଶ�ନ 
କର॥2॥      
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਹਿਰ ਮੀਠਾ ਹਿਰ ਸੰਤਹ ੁਚਾਿਖ ਿਦਖਹ ੁ॥ 
େହ ସ�ଜନ! 'ହରି-ହରି' ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ବଡ ମିଠା ଅେଟ, ଏହାକୁ ଆ�ାଦନ କର।        
 
ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਲਾਗਾ ਿਤਨ ਿਬਸਰੇ ਸਿਭ ਿਬਖ ਰਸਹ ੁ॥੩॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଯାହାକୁ ହରିରସ ମିଠା ଲାଗିଥାଏ, ତାହାକୁ ବିଷ ରୂପୀ ମାୟାର ସବୁ ରସ 
ଭୁଲିଯାଏ॥3॥                 
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਰਸੁ ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਹਿਰ ਸਵੇਹ ੁਸੰਤ ਜਨਹ ੁ॥ 
ରାମ-ନାମ ରୂପୀ ରସ ହି ଁରସାୟନ ଅେଟ, େହ ସ�ଜନ! ଭଗବାନ� ଉପାସନା କର।               
 
ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਚਾਰੇ ਪਾਏ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭਜਹ ੁ॥੪॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଭଗବାନ� ଭଜନ କରିବା �ାରା ଚାରି ପଦାଥ�- ଧମ�, ଅଥ�, କାମ 
ଏବଂ େମା� �ା� କରାଯାଇ ପାେର॥4॥4॥    
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 4 ॥ 
 
ਖਤ�ੀ ਬ�ਾਹਮਣੁ ਸੂਦ ੁਵਸੁੈ ਕੋ ਜਾਪੈ ਹਿਰ ਮੰਤ�ੁ  ਜਪੈਨੀ ॥ 
େହ ଭାଇ! ��ିୟ, �ା�ଣ, ଶ�ୂ ଏବଂ େବ�ଶ�ରୁ େଯ େକହ ିହରି-ମ� ଜପ କରି ପାରିବ, ଯିଏ ସବୁ� 
ପାଇ ଁଜପିବା େଯାଗ� ଅେଟ।     
 
ਗੁਰ ੁਸਿਤਗੁਰ ੁਪਾਰਬ�ਹਮ ੁਕਿਰ ਪੂਜਹ ੁਿਨਤ ਸਵੇਹ ੁਿਦਨਸੁ ਸਭ ਰਨੈੀ ॥੧॥ 
ପରଂ��� ରୂପ ମାନି ଗରୁୁ� ପଜୂା କର ଆଉ ନିତ� ଦିନରାତି େସବାେର ଲୀନ ରୁହ॥1॥           
ਹਿਰ ਜਨ ਦਖੇਹ ੁਸਿਤਗੁਰ ੁਨੈਨੀ ॥ 
େହ ଭ�ଜନ! େନ�େର ସଦଗରୁୁ� ଦଶ�ନ କର।        
 
ਜੋ ਇਛਹ ੁਸਈੋ ਫਲੁ ਪਾਵਹ ੁਹਿਰ ਬਲੋਹ ੁਗੁਰਮਿਤ ਬੈਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ହରିନାମ େବାଲ ଆଉ ମେନାବା�ତି ଫଳ �ା� କର॥1॥ରୁହ॥  
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ਅਿਨਕ ਉਪਾਵ ਿਚਤਵੀਅਿਹ ਬਹਤੁਰੇੇ ਸਾ ਹਵੋੈ ਿਜ ਬਾਤ ਹੋਵਨੈੀ ॥ 
ମନୁଷ� ଅେନକ ଉପାୟ ମନେର େଶାଚନା କରିଥାଏ, କି� ତାହା ହି ଁେହାଇଥାଏ, ଯାହା େହବାର ଅଛି। 
          
 
ਅਪਨਾ ਭਲਾ ਸਭੁ ਕੋਈ ਬਾਛੈ ਸੋ ਕਰੇ ਿਜ ਮੇਰੈ ਿਚਿਤ ਨ ਿਚਤੈਨੀ ॥੨॥ 
ସମେ� ନିଜର ଭଲ କାମନା କରିଥା�ି, କି� ଭଗବାନ ତାହା କରିଥା�ି, ଯାହା ଆମର ଚି�େର ମେନ ହି ଁ
ନଥାଏ॥2॥      
 
ਮਨ ਕੀ ਮਿਤ ਿਤਆਗਹ ੁਹਿਰ ਜਨ ਏਹਾ ਬਾਤ ਕਠੈਨੀ ॥ 
େହ ଭ�ଜନ! ନିଜ ମନର ମତି ତ�ାଗ କର, କି� ଏହ ିକଥା ବଡ କଠନି ଅେଟ।               
 
ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਧਆਵਹ ੁਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਮਿਤ ਲੈਨੀ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ େନଇ ନିତ� ହରିନାମର �ାନ କର॥3॥      
 
ਮਿਤ ਸੁਮਿਤ ਤੇਰੈ ਵਿਸ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਜੰਤ ਤੂ ਪਰੁਖੁ ਜੰਤੈਨੀ ॥ 
େହ �ାମୀ! ମତି ଅଥବା ସମୁତି ଏହାସବୁ େତାର ବଶେର ହି ଁଅଛି, ଜୀବ ଯ� ଅେଟ ଆଉ ତୁ ଯ� ବାଦକ 
ଅଟୁ।      
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪ�ਭ ਕਰਤੇ ਸੁਆਮੀ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਬੁਲੈਨੀ ॥੪॥੫॥ 
େହ ନାନକ� �ଭୁ, େହ କ��ା �ାମୀ! େତାେତ େଯପରି ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, େସପରି ହି ଁଆେମ 
େବାଲୁ॥4॥5॥         
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 4 ॥ 
 
ਅਨਦ ਮੂਲੁ ਿਧਆਇਓ ਪੁਰਖੋਤਮੁ ਅਨਿਦਨੁ ਅਨਦ ਅਨੰਦੇ ॥ 
ଆନ�ର ମଳୂେ�ାତ ପରୁୁେଷା�ମ �ଭୁ� �ାନ କରିବା �ାରା ରାତିଦିନ ଆନ� ହି ଁଆନ� ବନି 
ରହଥିାଏ।            
 
ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੀ ਕਾਿਣ ਚਕੁਾਈ ਸਿਭ ਚਕੇੂ ਜਮ ਕੇ ਛੰਦੇ ॥੧॥ 
ବ��ମାନ ଯମରାଜର ଭୟ ଦୂର କରି େଦଇଛି ଆଉ ଯମର େଦବା-େନବା ସମା� କରି େଦଇଛି॥1॥   
 
ਜਿਪ ਮਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਗੁੋਿਬਦੰੇ ॥ 
େହ ମନ! ହରିନାମ ଜପ କର।         
 
ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰ ੁਸਿਤਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਗੁਣ ਗਾਏ ਪਰਮਾਨੰਦ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ବଡ ଭାଗ�ରୁ ଆେମ ସଦଗରୁୁ�ୁ �ା� କରିଛୁ ଆଉ ବ��ମାନ ପରମାନ�� ଗାନ ହି ଁକରିଛି॥1॥        
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ਸਾਕਤ ਮੂੜ ਮਾਇਆ ਕੇ ਬਿਧਕ ਿਵਿਚ ਮਾਇਆ ਿਫਰਿਹ ਿਫਰੰਦ ੇ॥ 
ମଖୂ� ଶା� ମାୟାର ବ�ୀ ଅେଟ ଆଉ ମାୟାେର ହି ଁପଥ�� ରହଥିାଏ।      
 
ਿਤ�ਸਨਾ ਜਲਤ ਿਕਰਤ ਕੇ ਬਾਧੇ ਿਜਉ ਤਲੇੀ ਬਲਦ ਭਵੰਦੇ ॥੨॥ 
େସ ଭାଗ�େର ବ�ା େହାଇ ତୃ�ା�ିେର ଜଳି ଥାଏ ତଥା େତଲିର ବଳଦ ଭଳି ଜ� �-ମରଣ ଚ�େର ଘରିୁ 
ବୁଲୁଥାଏ॥2॥      
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਵੇ ਲਗੇ ਸੇ ਉਧਰੇ ਵਡਭਾਗੀ ਸਵੇ ਕਰੰਦੇ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ଭଗବାନ� େସବାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ତାହାର ଉ�ାର େହାଇଯାଏ, 
କି� ଏହ ିେସବା ଭାଗ�ବାନ ହି ଁକରିଥାଏ।      
 
ਿਜਨ ਹਿਰ ਜਿਪਆ ਿਤਨ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਸਿਭ ਤੂਟੇ ਮਾਇਆ ਫੰਦੇ ॥੩॥ 
ଯିଏ ଭଗବାନ� ଜପ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ଫଳ ମିଳିଥାଏ, ତାହାର ମାୟାର ସବୁ ବ�ନ ଭା�ି 
ଯାଇଥାଏ॥3॥           
 
ਆਪੇ ਠਾਕੁਰ ੁਆਪੇ ਸਵੇਕੁ ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਗੋਿਵਦੰੇ ॥ 
େଗାବି� ସବୁକିଛି �ୟଂ ହି ଁଅଟ�ି ଆଉ ମାଲିକ ଅଥବା େସବକ ମ� �ୟଂ ହି ଁଅଟ�ି।           
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਆਿਪ ਸਭੁ ਵਰਤੈ ਿਜਉ ਰਾਖੈ ਿਤਵੈ ਰਹੰਦ ੇ॥੪॥੬॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା ସବ�� ବ�ା� ଅଟ�ି, େଯପରି େସ ଜୀବକୁ ରଖ �ଥା�ି, ଜୀବ େସପରି ହି ଁ
ରହଥିାଏ॥4॥6॥  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।      
ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ਪੜਤਾਲ ਘਰ ੁ੧੩ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 4 ପଦାତାଳ ଘର 13॥   
 
ਬੋਲਹ ੁਭਈਆ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨੋ ॥ 
େହ ଭାଇ! ପତିତକୁ ପବି� କରିବା ବାଲା ରାମନାମ େବାଲ।     
 
ਹਿਰ ਸੰਤ ਭਗਤ ਤਾਰਨੋ ॥ 
େସହ ି�ଭୁ ହି ଁସ� ଏବଂ ଭ�ର ଉ�ାର କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି 
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Page 801  
 
ਹਿਰ ਭਿਰਪਰੁੇ ਰਿਹਆ ॥ 
ଇ�ର ସବୁ �ାନେର ଭରପରୁ ଅଛ�ି।      
 
ਜਿਲ ਥਲੇ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ॥ 
ରାମ� ନାମ ଜଳ ଓ �ଳେର ବିଦ�ମାନ ଅଛି।              
 
ਿਨਤ ਗਾਈਐ ਹਿਰ ਦਖੂ ਿਬਸਾਰਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନିତ� ଦୁଃଖ ନାଶ କରିବା ବାଲା ହରି� ଯଶ ଗାନ କରିବା ଉଚିତ॥1॥ରୁହ॥         
 
ਹਿਰ ਕੀਆ ਹੈ ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ 
�ଭୁ ଆମର ଜ� � ସଫଳ କରିଛ�ି,                   
 
ਹਿਰ ਜਿਪਆ ਹਿਰ ਦਖੂ ਿਬਸਾਰਨਹਾਰਾ ॥ 
କାରଣ ଆେମ ଦୁଃଖ ନାଶକ ହରି� ଜପ କରିଛୁ।           
 
ਗੁਰ ੁਭੇਿਟਆ ਹੈ ਮੁਕਿਤ ਦਾਤਾ ॥ 
ଆମକୁ ମ�ିୁଦାତା ଗରୁୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି।           
 
ਹਿਰ ਕੀਈ ਹਮਾਰੀ ਸਫਲ ਜਾਤਾ ॥ 
ହରି ଆମର ଜୀବନ-ଯା�ା ସଫଳ କରିଛ�ି,  
 
ਿਮਿਲ ਸਗੰਤੀ ਗੁਨ ਗਾਵਨੋ ॥੧॥ 
ଏଣ ୁସ�ତେର ରହ ିହରି� ଗଣୁଗାନ କରିବା ଉଚିତ॥1॥               
 
ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਿਰ ਆਸਾ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ରାମ-ନାମର ଆଶା କର,              
 
ਭਾਉ ਦਜੂਾ ਿਬਨਿਸ ਿਬਨਾਸਾ ॥ 
ଏହା େଦ�ତ�ଭାବକୁ ନାଶ କରିେଦବ।  
 
ਿਵਿਚ ਆਸਾ ਹੋਇ ਿਨਰਾਸੀ ॥ 
େଯଉ ଁମନୁଷ� ଆଶାେର ନିରାଶ ଅଥ�ାତ ନିଲ�� ରହଥିାଏ,  
 
ਸੋ ਜਨੁ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਪਾਸੀ ॥ 
େସ ଭଗବାନ� ଠାେର ମ� ରହଥିାଏ।        
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ਕੋਈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵਨੋ ॥ 
ଯିଏ ରାମନାମର ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ,  
 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਿਤਸੁ ਪਿਗ ਲਾਵਨੋ ॥੨॥੧॥੭॥੪॥੬॥੭॥੧੭॥ 
ନାନକ ତାହାର ଚରଣ �ଶ� କରିଥା�ି||2||1||7||4||6||7||17||        
 
ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਘਰ ੁ੧ 
ରାଗ ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5 ଚଉପଦୀ ଘର 1॥ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।         
 
ਨਦਰੀ ਆਵ ੈਿਤਸੁ ਿਸਉ ਮੋਹ ੁ॥ 
ଯାହା କିଛି ନଜରେର ଆସଅୁଛି, େସଥ �େର େମାହ ଲାଗିଅଛି।           
 
ਿਕਉ ਿਮਲੀਐ ਪ�ਭ ਅਿਬਨਾਸੀ ਤੋਿਹ ॥ 
େହ ଅବିନାଶୀ �ଭୁ! ମ ଁ ୁେତାେତ କିପରି ମିଳନ କରିବି?   
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੋਿਹ ਮਾਰਿਗ ਪਾਵਹ ੁ॥ 
କୃପା କରି େମାେତ ମାଗ� ଦଶ�ନ କର ଏବଂ         
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕੈ ਅੰਚਿਲ ਲਾਵਹ ੁ॥੧॥ 
ସାଧସୁ�ତିେର ସ�ିଳିତ କରାଇ ଦିଅ॥1॥               
 
ਿਕਉ ਤਰੀਐ ਿਬਿਖਆ ਸਸੰਾਰ ੁ॥ 
ଏହ ିବିଷ ରୂପୀ ସଂସାରରୁ କିପରି ପାର େହାଇ ପାରିବା?                          
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਬੋਿਹਥੁ ਪਾਵੈ ਪਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଭାଇ! ସଦଗରୁୁ ରୂପୀ ଜାହାଜ ଏଥ �େର ପାର କରାଇ ଦିଏ॥1॥ରୁହ॥                    
 
ਪਵਨ ਝੁਲਾਰੇ ਮਾਇਆ ਦੇਇ ॥ 
ମାୟା ପବନ ଭଳି ଝୁଲି ଥାଏ,         
 
ਹਿਰ ਕੇ ਭਗਤ ਸਦਾ ਿਥਰ ੁਸੇਇ ॥ 
କି� ହରି� ଭ� ସବ�ଦା �ିର ରହଥିାଏ।       
 
ਹਰਖ ਸੋਗ ਤੇ ਰਹਿਹ ਿਨਰਾਰਾ ॥ 
େଯଉ ଁମନୁଷ� ହଷ� ଓ େଶାକରୁ ନିଲ�� ରହଥିାଏ,    
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ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਆਿਪ ਗੁਰ ੂਰਖਵਾਰਾ ॥੨॥ 
ତାହାର ମ�କ ଉପେର ଗରୁୁ ନିେଜ ର�ାକାରୀ େହାଇଥା�ି॥2॥            
 
ਪਾਇਆ ਵੜੁੇ ਮਾਇਆ ਸਰਬ ਭੁਇਅੰਗਾ ॥ 
େହ ଭାଇ! ମାୟା ରୂପୀ ନାଗୀନ ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ଲି� ରହଛିି।          
 
ਹਉਮੈ ਪਚੇ ਦੀਪਕ ਦਿੇਖ ਪਤੰਗਾ ॥ 
ମନୁଷ� ଅଭିମାନେର ଜଳି ରହଥିାଏ, େଯପରି ଦୀପକକୁ େଦଖ � ପତ� ଜଳି ଯାଇଥାଏ।                  
 
ਸਗਲ ਸੀਗਾਰ ਕਰੇ ਨਹੀ ਪਾਵ ੈ॥ 
ଜୀବ-�ୀ ସାରା ଶ�ୃାର କରୁ, ତଥାପି େସ ନିଜ ପତି-�ଭୁ�ୁ �ା� କରିପାେର ନାହି।ଁ              
 
ਜਾ ਹਇੋ ਿਕ�ਪਾਲੁ ਤਾ ਗੁਰ ੂਿਮਲਾਵੈ ॥੩॥ 
େଯେତେବେଳ �ଭୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି, େସ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳାଇ ଦିଅ�ି॥3॥        
 
ਹਉ ਿਫਰਉ ਉਦਾਸੀ ਮੈ ਇਕੁ ਰਤਨੁ ਦਸਾਇਆ ॥ 
ମ ଁ ୁଉଦାସ େହାଇ ବୁଲୁଥ �ଲି, କି� ଗରୁୁ େମାେତ ଏକ ର� ବନାଇ େଦଇଛ�ି।     
 
ਿਨਰਮੋਲਕੁ ਹੀਰਾ ਿਮਲੈ ਨ ਉਪਾਇਆ ॥ 
ଏହ ିଅମଲୂ� ହୀରା େକୗଣସି ଉପାୟେର ମ� ମିେଳନାହି।ଁ        
 
ਹਿਰ ਕਾ ਮਦੰਰ ੁਿਤਸੁ ਮਿਹ ਲਾਲੁ ॥ 
ଏହ ିକାୟା ହି ଁହରି� ମ�ିର ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିଏହ ିଲାଲ ମହଜଦୁ ଅଛ�ି।           
 
ਗੁਿਰ ਖੋਿਲਆ ਪੜਦਾ ਦੇਿਖ ਭਈ ਿਨਹਾਲੁ ॥੪॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ ଅହଂ� ରୂପୀ ପରଦା େଖାଲି େଦଇଛ�ି, ଲାଲକୁ େଦଖ � ମ ଁ ୁଆନ�ିତ େହାଇ 
ଯାଇଛି॥4॥            
 
ਿਜਿਨ ਚਾਿਖਆ ਿਤਸੁ ਆਇਆ ਸਾਦ ੁ॥ 
ଯିଏ ହରିରସକୁ ଆ�ାଦନ କରିଛି, ତାହାକୁ ହି ଁ�ାଦ ଜଣା ଅଛି,     
 
ਿਜਉ ਗੰੂਗਾ ਮਨ ਮਿਹ ਿਬਸਮਾਦ ੁ॥ 
େଯପରି ମିଠାଇ ଖାଇ ମକୂ ମନେର ଆ�ଯ�� ଚକିତ େହାଇଯାଏ,         
 
ਆਨਦ ਰਪੂੁ ਸਭੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ॥ 
ଆନ� ରୂପୀ �ଭୁ େମାେତ ସବୁ ଜାଗାେର ନଜର ଆସ�ି।            
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ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਣ ਆਿਖ ਸਮਾਇਆ ॥੫॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ହରି� ଗଣୁଗାନ କରି େସଥ �େର ହି ଁରହ ିଯାଇଛି॥5॥1॥             
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਸਰਬ ਕਿਲਆਣ ਕੀਏ ਗੁਰਦਵੇ ॥ 
ଗରୁୁେଦବ ସବ� କଲ�ାଣ କରିଛ�ି ଏବଂ               
 
ਸੇਵਕੁ ਅਪਨੀ ਲਾਇਓ ਸੇਵ ॥ 
େସବକକୁ ନିଜ େସବାେର ଲଗାଇଛ�ି।           
 
ਿਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਜਿਪ ਅਲਖ ਅਭੇਵ ॥੧॥ 
ଅଦୃ� ଏବଂ ଅେଭଦ ପରମା�ା� ଜପ କରିବା �ାରା େକୗଣସି ବି� ଆେସ ନାହି॥ଁ1॥  
 
ਧਰਿਤ ਪਨੁੀਤ ਭਈ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥ 
ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କରିବା �ାରା ସାରା ଧରି�ୀ ପବି� େହାଇଯାଏ।          
 
ਦਰੁਤੁ ਗਇਆ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ହରି-ନାମର �ାନ କରିବା �ାରା ସାରା ପାପ ନାଶ େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥                  
 
ਸਭਨੀ ਥਾਂਈ ਰਿਵਆ ਆਿਪ ॥ 
ଭଗବାନ �ୟଂ ହି ଁସବୁ ଜାଗାେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି,               
 
ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਜਾ ਕਾ ਵਡ ਪਰਤਾਪ ੁ॥ 
ସ�ିୃର ଆଦି ଏବଂ ଯଗୁର ଆର�ରୁ ତାହା� ବଡ �ତାପ ଅଛି।                  
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਨ ਹੋਇ ਸਤੰਾਪੁ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� ଅନୁକ�ାରୁ େକୗଣସି ସଂତାପ �ଭାବିତ କେର ନାହି॥ଁ2॥        
 
ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਲਗੇ ਮਿਨ ਮੀਠੇ ॥ 
ଗରୁୁ� ଚରଣ ମନକୁ ବଡ ମିଠା ଲାଗିଥାଏ।                  
 
ਿਨਰਿਬਘਨ ਹੋਇ ਸਭ ਥਾਈਂ ਵਠੇੂ ॥ 
େସ ନିବ��େର ସବୁ�ାନେର ବାସ କରିଥା�ି।       
 
ਸਿਭ ਸੁਖ ਪਾਏ ਸਿਤਗੁਰ ਤੂਠੇ ॥੩॥ 
ସଦଗରୁୁ� �ସ�ତା �ାରା ସବୁ ସଖୁ ହାସଲ େହାଇଯାଏ॥3॥         
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ਪਾਰਬ�ਹਮ ਪ�ਭ ਭਏ ਰਖਵਾਲੇ ॥ 
ପରଂ�� �ଭୁ େମାର ର�ାକାରୀ ବନିଛ�ି,  
 
ਿਜਥੈ ਿਕਥੈ ਦੀਸਿਹ ਨਾਲੇ ॥ 
େଯଉଠଁ ିମ� େଦଖ �ଥାଏ, େମାେତ ସାଥ �େର େଦଖାଯା�ି।         
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਖਸਿਮ ਪ�ਿਤਪਾਲੇ ॥੪॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ମାଲିକ-�ଭୁ ହି ଁନିଜ ଦାସର �ତିପାଳକ ଅଟ�ି॥4॥2॥         
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5 ॥   
 
ਸੁਖ ਿਨਧਾਨ ਪ�ੀਤਮ ਪ�ਭ ਮੇਰ ੇ॥ 
େହ େମାର �ିୟତମ �ଭୁ! ତୁ ସଖୁର ଭ�ାର ଅଟୁ।  
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ਅਗਨਤ ਗੁਣ ਠਾਕੁਰ ਪ�ਭ ਤੇਰੇ ॥ 
େତାର ଗଣୁ ଅସଂଖ� ଅେଟ।  
 
ਮੋਿਹ ਅਨਾਥ ਤੁਮਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
ମ ଁ,ୁ ଅନାଥ, େତା' ଶରଣେର ଅଛି।                 
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਹਿਰ ਚਰਨ ਿਧਆਈ ॥੧॥ 
େହ �ୀହରି! ଏପରି କୃପା କର, େଯପରି େତାର ଚରଣେର �ାନ କରି ପାରିବି॥1॥                  
 
ਦਇਆ ਕਰਹ ੁਬਸਹ ੁਮਿਨ ਆਇ ॥ 
ଦୟା କର ଆଉ େମାର ମନେର ବାସ କର।              
 
ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਨ ਲੀਜੈ ਲਿੜ ਲਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମା ଭକି ନିଗ�ଣୁକୁ ନିଜ ପାଖେର ରଖ॥ରୁହ॥        
 
ਪ�ਭੁ ਿਚਿਤ ਆਵ ੈਤਾ ਕੈਸੀ ਭੀੜ ॥ 
ଯଦି �ଭୁ� �ରଣ କର, ତାହାେହେଲ େକୗଣସି ବିପ�ି କିପରି ଆସି ପାରିବ?   
 
ਹਿਰ ਸਵੇਕ ਨਾਹੀ ਜਮ ਪੀੜ ॥ 
ହରି� େସବକକୁ ଯମର ପୀଡା ସହ� କରିବାକୁ ପେଡ ନାହି।ଁ      
 
ਸਰਬ ਦਖੂ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਨਸੇ ॥ 
ହରି� �ରଣ କରିବା �ାରା ସବ� ଦୁଃଖର ନାଶ େହାଇଯାଏ ଆଉ         
 
ਜਾ ਕੈ ਸਿੰਗ ਸਦਾ ਪ�ਭੁ ਬਸੈ ॥੨॥ 
ତାହା ସାଥ �େର �ଭୁ ସଦା ବାସ କରିଥା�ି॥2॥            
 
ਪ�ਭ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਤਿਨ ਆਧਾਰ ੁ॥ 
�ଭୁ� ନାମ େମାର ମନ ଏବଂ ତନର ଆ�ା ଅେଟ।              
 
ਿਬਸਰਤ ਨਾਮੁ ਹਵੋਤ ਤਨੁ ਛਾਰ ੁ॥ 
ନାମ ବିସମ୍ତୃ େହବା �ାରା ଶରୀର �ଂସ େହାଇଯାଏ।                   
 
ਪ�ਭ ਿਚਿਤ ਆਏ ਪੂਰਨ ਸਭ ਕਾਜ ॥ 
�ଭୁ� �ରଣ ଆସିବା �ାରା ସବୁ କାଯ�� ପ�ୂ� େହାଇଯାଏ।      
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ਹਿਰ ਿਬਸਰਤ ਸਭ ਕਾ ਮਹੁਤਾਜ ॥੩॥ 
ଭଗବାନ�ୁ ଭୁଲିବା �ାରା ଜୀବ ସବୁ� ଦାସ ବନିଯାଏ॥3॥  
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਿੰਗ ਲਾਗੀ ਪ�ੀਿਤ ॥ 
�ଭୁ� ଚରଣ-କମଳେର େମାର �ୀତି ଲାଗି ଯାଇଛି ଏବଂ           
 
ਿਬਸਿਰ ਗਈ ਸਭ ਦਰੁਮਿਤ ਰੀਿਤ ॥ 
ସାରା ଦୁମ�ତିର ରୀତି ଭୁଲି ଯାଇଛି।        
 
ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਤੰ ॥ 
େମାର ମନ ଓ ତନ ହରି-ନାମ ରୂପୀ ମ�ର ଜପ କରିଥାଏ।        
 
ਨਾਨਕ ਭਗਤਨ ਕੈ ਘਿਰ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ॥੪॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଭ�ର ଘେର ସଦା ଆନ� ବଜାୟ ରହଥିାଏ॥4॥3॥            
 
ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ ਯਾਨੜੀਏ ਕੈ ਘਿਰ ਗਾਵਣਾ 
ରାଗ ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5 ଘର 2 ୟାନଡିଏ ଘରି ଗାବଣା ॥  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।        
 
ਮੈ ਮਿਨ ਤਰੇੀ ਟੇਕ ਮੇਰ ੇਿਪਆਰ ੇਮੈ ਮਿਨ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ॥ 
େହ େମାର �ିୟ �ଭୁ! େମାର ମନେର ଏକ େତାର ହି ଁସାହାରା ଅଛି।               
 
ਅਵਰ ਿਸਆਣਪਾ ਿਬਰਥੀਆ ਿਪਆਰੇ ਰਾਖਨ ਕਉ ਤੁਮ ਏਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର ଅନ� ସବୁ ଚତୁରତା ବ�ଥ� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଏକ ତୁ ହି ଁେମାର ରଖଆୁଳ ଅଟୁ॥1॥ରୁହ॥ 
                     
ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਜੇ ਿਮਲੈ ਿਪਆਰੇ ਸੋ ਜਨੁ ਹੋਤ ਿਨਹਾਲਾ ॥ 
େହ �ିୟ! ଯାହାକୁ ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ ମିଳିଜ�ି, େସ ଆନ�ିତ େହାଇଯାଏ।                        
 
ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰੇ ਿਪਆਰ ੇਿਜਸ ਨੋ ਹੋਇ ਦਇਆਲਾ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବା େସ ହି ଁକରିଥାଏ, ଯାହା ଉପେର ତୁ ଦୟାଳୁ େହାଇ ଯାଉ।           
 
ਸਫਲ ਮੂਰਿਤ ਗੁਰਦੇਉ ਸੁਆਮੀ ਸਰਬ ਕਲਾ ਭਰਪੂਰੇ ॥ 
�ାମୀ ଗରୁୁେଦବ ସଫଳ ମ�ୂ� ଅଟ�ି ଆଉ େସ ସବ�କଳା ସ��� ଅଟ�ି।      
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰ ੁਸਦਾ ਸਦਾ ਹਜੂਰ ੇ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ ହି ଁପରଂ��, ପରେମ�ର ଅଟ�ି ଯିଏ ସଦା ସବୁ �ାନେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି॥1॥ 
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ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਜੀਵਾ ਸੋਇ ਿਤਨਾ ਕੀ ਿਜਨੑ ਅਪੁਨਾ ਪ�ਭੁ ਜਾਤਾ ॥ 
ଯିଏ ନିଜ �ଭୁ�ୁ ଜାଣ ିଦିଏ, ମ ଁ ୁତାହା� େଶାଭା ଶଣୁ ିଶଣୁ ିବ�ଥିାଏ।  
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਅਰਾਧਿਹ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣਿਹ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਹੀ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ 
େସ ହରିନାମର ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ନାମର ବ��ନା କରିଥାଏ ଆଉ ତାହାର ମନ ହରିନାମେର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ।      
 
ਸੇਵਕੁ ਜਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਮਾਗੈ ਪਰੂੈ ਕਰਿਮ ਕਮਾਵਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର େସବକ େତାର ଭ�ର େସବାର ଦାନ ମାଗିଥାଏ, କି� େତାର ପ�ୂ� କୃପାରୁ ହି ଁଏହା 
େହାଇ ପାରିବ।         
 
ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀ ਸੁਆਮੀ ਤਰੇ ੇਜਨ ਦੇਖਣੁ ਪਾਵਾ ॥੨॥ 
େହ େମାର �ାମୀ! ନାନକ େତା' ଠାେର ଏହ ି�ାଥ�ନା କର�ି େଯ େତାର ଭ�� ଦଶ�ନ କରିେବ॥2॥ 
          
ਵਡਭਾਗੀ ਸ ੇਕਾਢੀਅਿਹ ਿਪਆਰੇ ਸੰਤਸੰਗਿਤ ਿਜਨਾ ਵਾਸੋ ॥ 
େହ �ିୟ! େସହ ିବ��ି ଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ, ଯାହାର ନିବାସ ସ�� ସ�ତିେର ଥାଏ।    
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਅਰਾਧੀਐ ਿਨਰਮਲੁ ਮਨੈ ਹੋਵ ੈਪਰਗਾਸੋ ॥ 
ଅମତୃ ନାମର ଆରାଧନା କରିବା �ାରା ନିମ�ଳ ମନେର �କାଶ େହାଇଯାଏ।                 
 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਖੁੁ ਕਾਟੀਐ ਿਪਆਰੇ ਚਕੈੂ ਜਮ ਕੀ ਕਾਣੇ ॥ 
େହ େମାର �ିୟ! ତାହାର ଜ� �-ମରଣ ଦୁଃଖ ନାଶ େହାଇଯାଏ ଆଉ ଯମର ଭୟ ସମା� େହାଇଯାଏ। 
       
ਿਤਨਾ ਪਰਾਪਿਤ ਦਰਸਨੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਪ�ਭ ਅਪਣੇ ਭਾਣੇ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁଜୀବ ନିଜ �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁତାହା� ଦଶ�ନ �ା� େହାଇଥାଏ॥3॥ 
        
ਊਚ ਅਪਾਰ ਬਅੰੇਤ ਸੁਆਮੀ ਕਉਣੁ ਜਾਣੈ ਗੁਣ ਤਰੇ ੇ॥ 
େହ େମାର �ାମୀ1 ତୁ ଉ�, ଅପାର ଏବଂ ଅନ� ଅଟୁ, େତାର ଗଣୁକୁ କିଏ ଜାଣ ିପାରିବ?            
 
ਗਾਵਤ ੇਉਧਰਿਹ ਸੁਣਤ ੇਉਧਰਿਹ ਿਬਨਸਿਹ ਪਾਪ ਘਨੇਰੇ ॥ 
େତାର ଯେଶାଗାନ କରିବା ଏବଂ ଶଣୁବିା ବାଲାର ଉ�ାର େହାଇଯାଏ ତଥା ତାହାର ପାପ ନ� 
େହାଇଯାଏ।          
 
ਪਸੂ ਪਰਤੇ ਮਗੁਧ ਕਉ ਤਾਰੇ ਪਾਹਨ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੈ ॥ 
ତୁ ପଶ,ୁ େ�ତ ଓ ମଖୂ�ର ମ� କଲ�ାଣ କରୁ ଆଉ ପଥରକୁ ମ� ପାର କରାଇ େଦଉ।         
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ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਸਦਾ ਸਦਾ ਬਿਲਹਾਰ ੈ॥੪॥੧॥੪॥ 
ଦାସ ନାନକ େତାର ଶରଣେର ଆସିଛ�ି ଆଉ ସଦା େତା' �ତି ସମପ�ତ ଅଟ�ି॥4॥1॥4॥ 
                
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਿਬਖੈ ਬਨੁ ਫੀਕਾ ਿਤਆਿਗ ਰੀ ਸਖੀਏ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪੀਓ ॥ 
େହ ସଖୀ! ବିକାରର ଫିକା ରସ ତ�ାଗ କର ଏବଂ ହରିରସ ହି ଁପାନ କର।      
 
ਿਬਨੁ ਰਸ ਚਾਖੇ ਬੁਿਡ ਗਈ ਸਗਲੀ ਸੁਖੀ ਨ ਹੋਵਤ ਜੀਓ ॥ 
ଏହ ିନାମ-ରସକୁ ଆ�ାଦନ କରିବା ବିନା ସାରା ଦୁନିଆ ବିକାରର ଜଳେର ବୁଡିଯାଇଛି ଆଉ ଏଠାେର 
ମନ େକେବ ସଖୁୀ ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਮਾਨੁ ਮਹਤੁ ਨ ਸਕਿਤ ਹੀ ਕਾਈ ਸਾਧਾ ਦਾਸੀ ਥੀਓ ॥ 
େକୗଣସି ମାନ, ମହ� ଏବଂ ଭ�ି ସଖୁୀ େହବାର ସାଧନ ନୁେହ ଁ, ଏଥ �ପାଇ ଁସାଧ�ୁ ଦାସୀ ବନି ଯାଅ।  
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Page 803  
 
ਨਾਨਕ ਸੇ ਦਿਰ ਸੋਭਾਵੰਤ ੇਜੋ ਪ�ਿਭ ਅਪਨੈੁ ਕੀਓ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ� �ାରେର େସ ହି ଁେଶାଭାର ପା� ବନିଥାଏ, ଯାହାକୁ େସ ନିଜର ବନାଇଥା�ି॥1॥ 
           
ਹਿਰਚੰਦਉਰੀ ਿਚਤ ਭ�ਮੁ ਸਖੀਏ ਿਮ�ਗ ਿਤ�ਸਨਾ ਦ�ਮੁ ਛਾਇਆ ॥ 
େହ ସଖୀ! ଏହ ିମାୟା ରାଜା ହରିଚ�� ନଗରୀ ଭଳି ଅେଟ, ମଗୃତୃ�ା ଅେଟ, ଗଛର ଛାୟା ଅେଟ ଆଉ 
ଏହା ମନୁଷ�ର ଚି�ର �ମ ଅେଟ।       
 
ਚੰਚਿਲ ਸੰਿਗ ਨ ਚਾਲਤੀ ਸਖੀਏ ਅੰਿਤ ਤਿਜ ਜਾਵਤ ਮਾਇਆ ॥ 
ଏହ ିଚ�ଳ ମାୟା ମତୁୃ� ସମୟେର ମନୁଷ�ର ସାଥ �େର ଯାଏ ନାହି ଁତଥା ଅ�ିମ �ଣେର ସାଥ � 
ଛାଡିଦିଏ।             
 
ਰਿਸ ਭੋਗਣ ਅਿਤ ਰਪੂ ਰਸ ਮਾਤੇ ਇਨ ਸੰਿਗ ਸੂਖੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ରସର େଭାଗ ଏବଂ ରସ-ରୂପେର ଅତ�� ମ� େହେଲ େକେବ ସଖୁ ଉପଲ� ହୁଏନାହି।ଁ         
 
ਧੰਿਨ ਧੰਿਨ ਹਿਰ ਸਾਧ ਜਨ ਸਖੀਏ ਨਾਨਕ ਿਜਨੀ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥੨॥ 
େହ ସଖୀ! ସାଧଜୁନ ଧନ�-ଧନ� ଅଟ�ି, ଯିଏ ଭଗବାନ� �ାନ କରିଥାଏ॥2॥      
 
ਜਾਇ ਬਸਹ ੁਵਡਭਾਗਣੀ ਸਖੀਏ ਸਤੰਾ ਸੰਿਗ ਸਮਾਈਐ ॥ 
େହ ଭାଗ�ଶାଳୀ ସଖୀ! ସ�� ସ�େର ଲୀନ ରହବିା ଉଚିତ, ତାହା� ସ�ତିେର ରୁହ।          
 
ਤਹ ਦਖੂ ਨ ਭੂਖ ਨ ਰੋਗੁ ਿਬਆਪੈ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਲਵ ਲਾਈਐ ॥ 
େସଠାେର �ଭୁ� ଚରଣ କମଳେର ବୃ�ି ଲାଗିଥାଏ ତଥା େସଠାେର େକୗଣସି ଦୁଃଖ, �ଧୁା ଆଉ େରାଗ 
ଲାେଗ ନାହି।ଁ             
 
ਤਹ ਜਨਮ ਨ ਮਰਣੁ ਨ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਿਨਹਚਲੁ ਸਰਣੀ ਪਾਈਐ ॥ 
େସଠାେର ଜ� �-ମରଣ ଚ� ଦୂର େହାଇଯାଏ ଆଉ ନି�ଳ ଶରଣ �ା� େହାଇଯାଏ।       
 
ਪ�ੇਮ ਿਬਛੋਹ ੁਨ ਮੋਹ ੁਿਬਆਪੈ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਏਕੁ ਿਧਆਈਐ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଏକ ଈ�ର� �ାନ କରିବା �ାରା େ�ମ ବିେୟାଗ ଓ େମାହ ଆଦି �ଭାବିତ କେର  
ନାହି॥ଁ3॥              
 
ਿਦ�ਸਿਟ ਧਾਿਰ ਮਨੁ ਬੇਿਧਆ ਿਪਆਰੇ ਰਤੜੇ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 
�ିୟ-�ଭୁ କୃପା-ଦୃ�ି କରି ମନେର ପରିବ��ନ ଆଣଛି�ି ଆଉ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
      
ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਪ�ੀਤਮ ਅਨਦ ਮਗੰਲ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 
�ଭୁନ ସହତି ମିଶ ିତାହାର ହୃଦୟ ରୂପୀ େଶଜ ସ�ୁର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ େସ ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରି 
ଆନ� ଓ ମ�ଳ �ା� କରିଥାଏ।     
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ਸਖੀ ਸਹਲੇੀ ਰਾਮ ਰਿੰਗ ਰਾਤੀ ਮਨ ਤਨ ਇਛ ਪੁਜਾਏ ॥ 
ସବୁ ସଖୀ ଓ ବା�ବୀ ରାମ� ର�େର ମ� ରହଥିା�ି ଆଉ େସ ତାହା� ମନ ଓ ତନର ସବୁ 
ମେନାକାମନା ପ�ୂ� କରିଥା�ି।              
 
ਨਾਨਕ ਅਚਰਜੁ ਅਚਰਜ ਿਸਉ ਿਮਿਲਆ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਏ ॥੪॥੨॥੫॥ 
େହ ନାନକ! ଜୀବର ଅ�ୁତ ଆ�-େଜ�ାତି ପରମା�ା� ଅ�ୁତ େଜ�ାତିେର ଲୀନ େହାଇଯାଏ ଏବଂ 
ଏହା ବିଷୟେର କିଛି କୁହା ଯାଇପାରିବ ନାହି॥ଁ4॥2॥5॥         
 
ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੪ 
ରାଗ ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5 ଘର 4॥ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।      
 
ਏਕ ਰਪੂ ਸਗਲੋ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
ଏହ ିସଂପ�ୂ� ଜଗତ-�ସାର ଈ�ର� ଏକ ରୂପ ଅେଟ।      
 
ਆਪੇ ਬਨਜੁ ਆਿਪ ਿਬਉਹਾਰਾ ॥੧॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁବାଣଜି� ଅଟ�ି ଓ �ୟଂ ହି ଁବ�ାପାରୀ ଅଟ�ି॥1॥        
 
ਐਸ ੋਿਗਆਨੁ ਿਬਰਲੋ ਈ ਪਾਏ ॥ 
ଏପରି �ାନ େକହ ିବିରଳ ହି ଁ�ା� କରିଥାଏ।   
 
ਜਤ ਜਤ ਜਾਈਐ ਤਤ ਿਦ�ਸਟਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯଉଠଁ ିଗେଲ ମ� େସ ନଜର ଆସ�ି॥1॥ରୁହ॥          
 
ਅਿਨਕ ਰੰਗ ਿਨਰਗੁਨ ਇਕ ਰੰਗਾ ॥ 
ନିଗ�ଣୁ ଈ�ର� ଏକ ର� ଅେଟ, କି� େସ ଅେନକ ର� ବାଲା ବନି ଯାଇଛ�ି।         
 
ਆਪੇ ਜਲੁ ਆਪ ਹੀ ਤਰੰਗਾ ॥੨॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଜଳ ଆଉ �ୟଂ ହି ଁତରଂଗ ଅଟ�ି॥2॥    
 
ਆਪ ਹੀ ਮਦੰਰ ੁਆਪਿਹ ਸੇਵਾ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁମ�ିର ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁପଜୂା-ଅ��ନା ଓ �ୁତି ଅଟ�ି।   
 
ਆਪ ਹੀ ਪਜੂਾਰੀ ਆਪ ਹੀ ਦਵੇਾ ॥੩॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁପଜୂାରୀ ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁେଦବ ଅଟ�ି॥3॥      
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ਆਪਿਹ ਜੋਗ ਆਪ ਹੀ ਜੁਗਤਾ ॥ 
େସ ଵ େଯାଗ-ବିଦ�ା ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁବିଧ � ଅଟ�ି।      
 
ਨਾਨਕ ਕੇ ਪ�ਭ ਸਦ ਹੀ ਮਕੁਤਾ ॥੪॥੧॥੬॥ 
ନାନକ� �ଭୁ ସବ�ଦା ସବୁ ବ�ନରୁ ମ�ୁ ଅଟ�ି॥4॥1॥6॥  
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାଗ ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਆਿਪ ਉਪਾਵਨ ਆਿਪ ਸਧਰਨਾ ॥ 
ଇ�ର �ୟଂ ହି ଁଉ�� କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁସାହାରା େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି।         
 
ਆਿਪ ਕਰਾਵਨ ਦਸੁੋ ਨ ਲੈਨਾ ॥੧॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଜୀବ� �ାରା କମ� କରାଇ ଥାଆ�ି, ପର� ଏହ ିକମ�ର େଦାଷ ନିଜ ଉପରକୁ ନିଅ�ି 
ନାହି॥ଁ1॥                     
 
ਆਪਨ ਬਚਨੁ ਆਪ ਹੀ ਕਰਨਾ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁବଚନ େଦଇଥା�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁବଚନ ପରୁା କରିଥା�ି।                      
 
ਆਪਨ ਿਬਭਉ ਆਪ ਹੀ ਜਰਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁବିଭୁତି ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁଏହାକୁ ମ�ିତ କରିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥      
 
ਆਪ ਹੀ ਮਸਿਟ ਆਪ ਹੀ ਬੁਲਨਾ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁେମୗନଧାରୀ ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁେବାଲିଥା�ି।        
 
ਆਪ ਹੀ ਅਛਲੁ ਨ ਜਾਈ ਛਲਨਾ ॥੨॥ 
େସ ଛଳ-ରହତି ଅଟ�ି ଆଉ େକହ ିମ� ତାହା� ଠାେର ଛଳ କରିପାେର ନାହି॥ଁ2॥                   
 
ਆਪ ਹੀ ਗੁਪਤ ਆਿਪ ਪਰਗਟਨਾ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଗ�ୁ ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁ�କଟ ଅଟ�ି।                    
 
ਆਪ ਹੀ ਘਿਟ ਘਿਟ ਆਿਪ ਅਿਲਪਨਾ ॥੩॥ 
େସ �େତ�କ ଜୀବ ଠାେର ବାସ କରିଥା�ି, ପର� ସବୁ� ଠାରୁ ନିଲ�� ଅଟ�ି॥3॥           
 
ਆਪੇ ਅਿਵਗਤੁ ਆਪ ਸਿੰਗ ਰਚਨਾ ॥ 
ପରମା�ା ନିରାକାର ଅଟ�ି, କି� େସ �ୟଂ ହି ଁନିଜ ରଚନା ସାଥ �େର ମିଳନ କରିଥା�ି।       
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ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਕੇ ਸਿਭ ਜਚਨਾ ॥੪॥੨॥੭॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ� ସବୁ ଲୀଳା ଭଲ ଅେଟ॥4॥2॥7॥             
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਭੂਲੇ ਮਾਰਗੁ ਿਜਨਿਹ ਬਤਾਇਆ ॥ 
ଯିଏ େମାେତ ଭୁଲିଥ �ବା ମାଗ� ବତାଇ ଥାଆ�ି,          
 
ਐਸਾ ਗੁਰ ੁਵਡਭਾਗੀ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 
ଏପରି ଗରୁୁ େମାେତ ବଡ ଭାଗ�ରୁ ହି ଁମିଳିଥା�ି॥1॥  
 
ਿਸਮਿਰ ਮਨਾ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਚਤਾਰੇ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ରାମ� ନାମ ମେନ ପକାଇ ତାହା� �ରଣ କର।        
 
ਬਿਸ ਰਹੇ ਿਹਰਦੈ ਗੁਰ ਚਰਨ ਿਪਆਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ିୟ ଗରୁୁ� ଚରଣକୁ ହୃଦୟେର �ାପନ କର॥1॥ରୁହ॥        
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ਨਾਨਕ ਸੇ ਦਿਰ ਸੋਭਾਵੰਤ ੇਜੋ ਪ�ਿਭ ਅਪਨੈੁ ਕੀਓ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ� �ାରେର େସ ହି ଁେଶାଭାର ପା� ବନିଥାଏ, ଯାହାକୁ େସ ନିଜର ବନାଇଥା�ି॥1॥ 
           
ਹਿਰਚੰਦਉਰੀ ਿਚਤ ਭ�ਮੁ ਸਖੀਏ ਿਮ�ਗ ਿਤ�ਸਨਾ ਦ�ਮੁ ਛਾਇਆ ॥ 
େହ ସଖୀ! ଏହ ିମାୟା ରାଜା ହରିଚ�� ନଗରୀ ଭଳି ଅେଟ, ମଗୃତୃ�ା ଅେଟ, ଗଛର ଛାୟା ଅେଟ ଆଉ 
ଏହା ମନୁଷ�ର ଚି�ର �ମ ଅେଟ।       
 
ਚੰਚਿਲ ਸੰਿਗ ਨ ਚਾਲਤੀ ਸਖੀਏ ਅੰਿਤ ਤਿਜ ਜਾਵਤ ਮਾਇਆ ॥ 
ଏହ ିଚ�ଳ ମାୟା ମତୁୃ� ସମୟେର ମନୁଷ�ର ସାଥ �େର ଯାଏ ନାହି ଁତଥା ଅ�ିମ �ଣେର ସାଥ � 
ଛାଡିଦିଏ।             
 
ਰਿਸ ਭੋਗਣ ਅਿਤ ਰਪੂ ਰਸ ਮਾਤੇ ਇਨ ਸੰਿਗ ਸੂਖੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ରସର େଭାଗ ଏବଂ ରସ-ରୂପେର ଅତ�� ମ� େହେଲ େକେବ ସଖୁ ଉପଲ� ହୁଏନାହି।ଁ         
 
ਧੰਿਨ ਧੰਿਨ ਹਿਰ ਸਾਧ ਜਨ ਸਖੀਏ ਨਾਨਕ ਿਜਨੀ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥੨॥ 
େହ ସଖୀ! ସାଧଜୁନ ଧନ�-ଧନ� ଅଟ�ି, ଯିଏ ଭଗବାନ� �ାନ କରିଥାଏ॥2॥      
 
ਜਾਇ ਬਸਹ ੁਵਡਭਾਗਣੀ ਸਖੀਏ ਸਤੰਾ ਸੰਿਗ ਸਮਾਈਐ ॥ 
େହ ଭାଗ�ଶାଳୀ ସଖୀ! ସ�� ସ�େର ଲୀନ ରହବିା ଉଚିତ, ତାହା� ସ�ତିେର ରୁହ।          
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ਤਹ ਦਖੂ ਨ ਭੂਖ ਨ ਰੋਗੁ ਿਬਆਪੈ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਲਵ ਲਾਈਐ ॥ 
େସଠାେର �ଭୁ� ଚରଣ କମଳେର ବୃ�ି ଲାଗିଥାଏ ତଥା େସଠାେର େକୗଣସି ଦୁଃଖ, �ଧୁା ଆଉ େରାଗ 
ଲାେଗ ନାହି।ଁ             
 
ਤਹ ਜਨਮ ਨ ਮਰਣੁ ਨ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਿਨਹਚਲੁ ਸਰਣੀ ਪਾਈਐ ॥ 
େସଠାେର ଜ� �-ମରଣ ଚ� ଦୂର େହାଇଯାଏ ଆଉ ନି�ଳ ଶରଣ �ା� େହାଇଯାଏ।       
 
ਪ�ੇਮ ਿਬਛੋਹ ੁਨ ਮੋਹ ੁਿਬਆਪੈ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਏਕੁ ਿਧਆਈਐ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଏକ ଈ�ର� �ାନ କରିବା �ାରା େ�ମ ବିେୟାଗ ଓ େମାହ ଆଦି �ଭାବିତ କେର 
ନାହି॥ଁ3॥              
 
ਿਦ�ਸਿਟ ਧਾਿਰ ਮਨੁ ਬੇਿਧਆ ਿਪਆਰੇ ਰਤੜੇ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 
�ିୟ-�ଭୁ କୃପା-ଦୃ�ି କରି ମନେର ପରିବ��ନ ଆଣଛି�ି ଆଉ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
      
ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਪ�ੀਤਮ ਅਨਦ ਮਗੰਲ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 
�ଭୁନ ସହତି ମିଶ ିତାହାର ହୃଦୟ ରୂପୀ େଶଜ ସ�ୁର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ େସ ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରି 
ଆନ� ଓ ମ�ଳ �ା� କରିଥାଏ।     
 
ਸਖੀ ਸਹਲੇੀ ਰਾਮ ਰਿੰਗ ਰਾਤੀ ਮਨ ਤਨ ਇਛ ਪੁਜਾਏ ॥ 
ସବୁ ସଖୀ ଓ ବା�ବୀ ରାମ� ର�େର ମ� ରହଥିା�ି ଆଉ େସ ତାହା� ମନ ଓ ତନର ସବୁ 
ମେନାକାମନା ପ�ୂ� କରିଥା�ି।              
 
ਨਾਨਕ ਅਚਰਜੁ ਅਚਰਜ ਿਸਉ ਿਮਿਲਆ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਏ ॥੪॥੨॥੫॥ 
େହ ନାନକ! ଜୀବର ଅ�ୁତ ଆ�-େଜ�ାତି ପରମା�ା� ଅ�ୁତ େଜ�ାତିେର ଲୀନ େହାଇଯାଏ ଏବଂ 
ଏହା ବିଷୟେର କିଛି କୁହା ଯାଇପାରିବ ନାହି॥ଁ4॥2॥5॥         
 
ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੪ 
ରାଗ ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5 ଘର 4॥ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।      
 
ਏਕ ਰਪੂ ਸਗਲੋ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
ଏହ ିସଂପ�ୂ� ଜଗତ-�ସାର ଈ�ର� ଏକ ରୂପ ଅେଟ।      
 
ਆਪੇ ਬਨਜੁ ਆਿਪ ਿਬਉਹਾਰਾ ॥੧॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁବାଣଜି� ଅଟ�ି ଓ �ୟଂ ହି ଁବ�ାପାରୀ ଅଟ�ି॥1॥        
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ਐਸ ੋਿਗਆਨੁ ਿਬਰਲੋ ਈ ਪਾਏ ॥ 
ଏପରି �ାନ େକହ ିବିରଳ ହି ଁ�ା� କରିଥାଏ।   
 
ਜਤ ਜਤ ਜਾਈਐ ਤਤ ਿਦ�ਸਟਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯଉଠଁ ିଗେଲ ମ� େସ ନଜର ଆସ�ି॥1॥ରୁହ॥          
 
ਅਿਨਕ ਰੰਗ ਿਨਰਗੁਨ ਇਕ ਰੰਗਾ ॥ 
ନିଗ�ଣୁ ଈ�ର� ଏକ ର� ଅେଟ, କି� େସ ଅେନକ ର� ବାଲା ବନି ଯାଇଛ�ି।         
 
ਆਪੇ ਜਲੁ ਆਪ ਹੀ ਤਰੰਗਾ ॥੨॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଜଳ ଆଉ �ୟଂ ହି ଁତରଂଗ ଅଟ�ି॥2॥    
 
ਆਪ ਹੀ ਮਦੰਰ ੁਆਪਿਹ ਸੇਵਾ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁମ�ିର ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁପଜୂା-ଅ��ନା ଓ �ୁତି ଅଟ�ି।   
 
ਆਪ ਹੀ ਪਜੂਾਰੀ ਆਪ ਹੀ ਦਵੇਾ ॥੩॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁପଜୂାରୀ ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁେଦବ ଅଟ�ି॥3॥      
 
ਆਪਿਹ ਜੋਗ ਆਪ ਹੀ ਜੁਗਤਾ ॥ 
େସ ଵ େଯାଗ-ବିଦ�ା ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁବିଧ � ଅଟ�ି।      
 
ਨਾਨਕ ਕੇ ਪ�ਭ ਸਦ ਹੀ ਮਕੁਤਾ ॥੪॥੧॥੬॥ 
ନାନକ� �ଭୁ ସବ�ଦା ସବୁ ବ�ନରୁ ମ�ୁ ଅଟ�ି॥4॥1॥6॥  
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାଗ ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਆਿਪ ਉਪਾਵਨ ਆਿਪ ਸਧਰਨਾ ॥ 
ଇ�ର �ୟଂ ହି ଁଉ�� କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁସାହାରା େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି।         
 
ਆਿਪ ਕਰਾਵਨ ਦਸੁੋ ਨ ਲੈਨਾ ॥੧॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଜୀବ� �ାରା କମ� କରାଇ ଥାଆ�ି, ପର� ଏହ ିକମ�ର େଦାଷ ନିଜ ଉପରକୁ ନିଅ�ି 
ନାହି॥ଁ1॥                     
 
ਆਪਨ ਬਚਨੁ ਆਪ ਹੀ ਕਰਨਾ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁବଚନ େଦଇଥା�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁବଚନ ପରୁା କରିଥା�ି।                      
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ਆਪਨ ਿਬਭਉ ਆਪ ਹੀ ਜਰਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁବିଭୁତି ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁଏହାକୁ ମ�ିତ କରିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥      
 
ਆਪ ਹੀ ਮਸਿਟ ਆਪ ਹੀ ਬੁਲਨਾ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁେମୗନଧାରୀ ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁେବାଲିଥା�ି।        
 
ਆਪ ਹੀ ਅਛਲੁ ਨ ਜਾਈ ਛਲਨਾ ॥੨॥ 
େସ ଛଳ-ରହତି ଅଟ�ି ଆଉ େକହ ିମ� ତାହା� ଠାେର ଛଳ କରିପାେର ନାହି॥ଁ2॥                   
 
ਆਪ ਹੀ ਗੁਪਤ ਆਿਪ ਪਰਗਟਨਾ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଗ�ୁ ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁ�କଟ ଅଟ�ି।                    
 
ਆਪ ਹੀ ਘਿਟ ਘਿਟ ਆਿਪ ਅਿਲਪਨਾ ॥੩॥ 
େସ �େତ�କ ଜୀବ ଠାେର ବାସ କରିଥା�ି, ପର� ସବୁ� ଠାରୁ ନିଲ�� ଅଟ�ି॥3॥           
 
ਆਪੇ ਅਿਵਗਤੁ ਆਪ ਸਿੰਗ ਰਚਨਾ ॥ 
ପରମା�ା ନିରାକାର ଅଟ�ି, କି� େସ �ୟଂ ହି ଁନିଜ ରଚନା ସାଥ �େର ମିଳନ କରିଥା�ି।       
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਕੇ ਸਿਭ ਜਚਨਾ ॥੪॥੨॥੭॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ� ସବୁ ଲୀଳା ଭଲ ଅେଟ॥4॥2॥7॥             
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਭੂਲੇ ਮਾਰਗੁ ਿਜਨਿਹ ਬਤਾਇਆ ॥ 
ଯିଏ େମାେତ ଭୁଲିଥ �ବା ମାଗ� ବତାଇ ଥାଆ�ି,          
 
ਐਸਾ ਗੁਰ ੁਵਡਭਾਗੀ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 
ଏପରି ଗରୁୁ େମାେତ ବଡ ଭାଗ�ରୁ ହି ଁମିଳିଥା�ି॥1॥  
 
ਿਸਮਿਰ ਮਨਾ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਚਤਾਰ ੇ॥ 
େହ େମାର ମନ! ରାମ� ନାମ ମେନ ପକାଇ ତାହା� �ରଣ କର।        
 
ਬਿਸ ਰਹੇ ਿਹਰਦੈ ਗੁਰ ਚਰਨ ਿਪਆਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ିୟ ଗରୁୁ� ଚରଣକୁ ହୃଦୟେର �ାପନ କର॥1॥ରୁହ॥        
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ਕਾਿਮ ਕ�ੋਿਧ ਲੋਿਭ ਮੋਿਹ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥ 
େମାର ମନ କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ, ଅହଂକାରେର ଲୀନ ରହଥି �ଲା,          
 
ਬੰਧਨ ਕਾਿਟ ਮੁਕਿਤ ਗੁਿਰ ਕੀਨਾ ॥੨॥ 
କି� ଗରୁୁ େମାର ସାରା ବ�ନ କାଟି େମାେତ ମ�ୁ କରି େଦଇଛ�ି॥2॥                
 
ਦਖੁ ਸੁਖ ਕਰਤ ਜਨਿਮ ਫਿੁਨ ਮੂਆ ॥ 
ଦୁଃଖ ଏବଂ ସଖୁ େଭାଗ କରି ମ ଁ ୁେକେବ ଜ� � େନଉଥ �ଲି ଆଉ େକେବ ପନୁଃ ମତୁୃ� �ା� କରୁଥ �ଲି,  
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੁਿਰ ਆਸ�ਮੁ ਦੀਆ ॥੩॥ 
କି� ଗରୁୁ େମାେତ ନିଜ ଚରଣ କମଳେର ଆ�ୟ େଦଇଛ�ି॥3॥            
 
ਅਗਿਨ ਸਾਗਰ ਬੂਡਤ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ସାଗର ତୃ�ା ରୂପୀ ଅ�ି ସାଗରେର ବୁଡି ରହଛିି।  
 
ਨਾਨਕ ਬਾਹ ਪਕਿਰ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥੪॥੩॥੮॥ 
େହ ନାନକ! ସଦଗରୁୁ େମାର ବାହୁ ଧରି େମାେତ ନି�ାର କରିଛ�ି॥4॥3॥8॥             
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਅਰਪਉ ਸਭੁ ਅਪਨਾ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ମନ, ତନ ଓ ଧନ ଇତ�ାଦି ସବୁକିଛି ଅପ�ଣ କରିେଦବି,            
 
ਕਵਨ ਸੁ ਮਿਤ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪਨਾ ॥੧॥ 
ତାହା େକଉ ଁସମୁତି ଅେଟ, ଯାହା �ାରା ମ ଁ ୁହରି� ଜପ କରି ରହୁଥ �ବି॥1॥           
 
ਕਿਰ ਆਸਾ ਆਇਓ ਪ�ਭ ਮਾਗਿਨ ॥ 
େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁବଡ ଆଶା କରି େତା' ଠାରୁ ମାଗିବାକୁ ଆସିଛି,      
 
ਤੁਮ�ਹ੍ ਪੇਖਤ ਸੋਭਾ ਮੇਰੈ ਆਗਿਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େତାଏଆ େଦଖ � େମାର ହୃଦୟ ରୂପୀ ଅଗଣାେର େଶାଭା ବୃ�ି ପାଉଛି॥1॥ରୁହ॥       
 
ਅਿਨਕ ਜੁਗਿਤ ਕਿਰ ਬਹਤੁੁ ਬੀਚਾਰਉ ॥ 
ମ ଁ ୁଅେନକ ଯ�ିୁ �ାରା ବହୁତ ବିଚାର କରିଛି େଯ    
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ਸਾਧਸੰਿਗ ਇਸੁ ਮਨਿਹ ਉਧਾਰਉ ॥੨॥ 
ସତସ�େର ହି ଁଏହ ିମନର ଉ�ାର େହାଇଥାଏ॥2॥         
 
ਮਿਤ ਬੁਿਧ ਸੁਰਿਤ ਨਾਹੀ ਚਤੁਰਾਈ ॥ 
େମା' ଠାେର େକୗଣସି ମତି, ବୁ�ି, େଚତନା ଅଥବା ଚତୁରତା ନାହି ଁ,                   
 
ਤਾ ਿਮਲੀਐ ਜਾ ਲਏ ਿਮਲਾਈ ॥੩॥ 
ତୁ େସେତେବେଳ ମିଳି ପାରିବୁ, ଯଦି ତୁ �ୟଂ ହି ଁେମାେତ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳନ କରାଉ॥3॥         
 
ਨੈਨ ਸੰਤੋਖੇ ਪ�ਭ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 
�ଭୁ� ଦଶ�ନ �ା� କରି ଯାହାର ନୟନ ସେ�ାଷ ପାଇଛି,             
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸਫਲੁ ਸੋ ਆਇਆ ॥੪॥੪॥੯॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିବ��ି ଦୁନିଆକୁ ଆସିବାେର ସଫଳ େହାଇଛି||4||4||9||   
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਸਾਿਥ ਨ ਮਾਇਆ ॥ 
ମାତା-ପିତା, ପ�ୁ ଏବଂ ଧନ-େଦୗଲତ େକହ ିମ� ସାଥ � ଦିଅ�ି ନାହି।ଁ      
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਸਭੁ ਦਖੁੂ ਿਮਟਾਇਆ ॥੧॥ 
ପର�, ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ସାରା ଦୁଃଖ ଦୂର କରିଛି॥1॥       
 
ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਪ�ਭੁ ਸਭ ਮਿਹ ਆਪੇ ॥ 
�ଭୁ �ୟଂ ହି ଁସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ରହଛି�ି।           
 
ਹਿਰ ਜਪੁ ਰਸਨਾ ਦਖੁੁ ਨ ਿਵਆਪੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଜି� �ା �ାରା ହରି� ଜପ କରିବା �ାରା େକୗଣସି ଦୁଃଖ �ଭାବିତ କେର ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
                      
ਿਤਖਾ ਭੂਖ ਬਹ ੁਤਪਿਤ ਿਵਆਿਪਆ ॥ 
ତୃ�ା ଓ �ଧୁାର ତାପ ମନକୁ ବହୁତ ଜଳାଇ ଥ �ଲା, କି�       
 
ਸੀਤਲ ਭਏ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਜਾਿਪਆ ॥੨॥ 
ଭଗବାନ� ଯେଶାଗାନ କରିବା �ାରା ମନ ଶୀତଳ େହାଇଯାଇଛି॥2॥   
 
ਕੋਿਟ ਜਤਨ ਸੰਤੋਖੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ଯ� କରିବା �ାରା ମ� ସେ�ାଷ ମିଳିନାହି ଁ,      
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ਮਨੁ ਿਤ�ਪਤਾਨਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥੩॥ 
ପର� ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କରିବା �ାରା ମନ ତୃ� େହାଇ ଯାଇଛି॥3॥        
 
ਦੇਹ ੁਭਗਿਤ ਪ�ਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
େହ ଅ�ଯ�ାମୀ �ଭୁ! େମାେତ ନିଜର ଭ�ି ଦିଅ।          
 
ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀ ਸੁਆਮੀ ॥੪॥੫॥੧੦॥ 
ନିଜ �ାମୀ�ୁ ନାନକ� େକବଳ ଏହ ିବିନତି ଅେଟ||4||5||10||         
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ େସୗଭାଗ�ରୁ ହି ଁମିଳିଥା�ି।            
 
ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਧਆਈਐ ॥੧॥ 
ସାଧ�ୁ ସହତି ମିଶ ିହରି-ନାମର �ାନ କରିବା ଉଚିତ॥1॥            
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਪ�ਭ ਤੇਰੀ ਸਰਨਾ ॥ 
େହ ପରଂ�� �ଭୁ! େତାର ଶରଣେର ଆସିଛି।                 
 
ਿਕਲਿਬਖ ਕਾਟੈ ਭਜੁ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ଚରଣର ଭଜନ କରିବା �ାରା ସାରା ପାପ ନାଶ େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥               
 
ਅਵਿਰ ਕਰਮ ਸਿਭ ਲੋਕਾਚਾਰ ॥ 
ଅନ� ସବୁ କମ� େକବଳ େଲାକାଚାର ଅେଟ।             
 
ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਹੋਇ ਉਧਾਰ ॥੨॥ 
ଏଣ ୁସାଧ�ୁ ସଂଗତି �ାରା ହି ଁଉ�ାର େହାଇଥାଏ॥2॥                
 
ਿਸੰਿਮ�ਿਤ ਸਾਸਤ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰ ੇ॥ 
ମ ଁ ୁସମ୍ତିୃ, ଶା� ଓ େବଦ ବିଚାର କରି େଦଖ �ଛି,        
 
ਜਪੀਐ ਨਾਮ ੁਿਜਤੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰ ੇ॥੩॥ 
କି� ଭଗବାନ� ନାମ ଜପିବା �ାରା ହ ିଜୀବକୁ ମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ॥3॥               
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ�ਭ ਿਕਰਪਾ ਕਰੀਐ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଦାସ ନାନକ ଉପେର କୃପା କର,                 
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ਸਾਧੂ ਧੂਿਰ ਿਮਲੈ ਿਨਸਤਰੀਐ ॥੪॥੬॥੧੧॥ 
ଯଦି ସାଧ�ୁ ଚରଣ ଧଳିୂ ମିଳିଯାଏ, ତାହାେହେଲ ମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ||4||6||11||             
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਿਰਦੇ ਮਿਹ ਚੀਨਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� ହୃଦୟେର ଚି� ିପାରିଛି,      
 
ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਰੂਨ ਆਸੀਨਾ ॥੧॥ 
ଏହା �ାରା େମାର ସାରା ମେନାକାମନା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥             
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਕਾ ਮੁਖੁ ਊਜਲੁ ਕੀਨਾ ॥ 
ଭଗବାନ ସ�ଜନ� ମଖୁ ଉ�ଳ କରି େଦଇଛ�ି ଆଉ       
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪੁਨਾ ਨਾਮੁ ਦੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କୃପା କରି ତାହାକୁ ନିଜ ନାମ େଦଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥                  
 
ਅੰਧ ਕੂਪ ਤ ੇਕਰ ੁਗਿਹ ਲੀਨਾ ॥ 
ଭଗବାନ ତାହାର ହାତ ଧରି ତାହାକୁ ଅ�ାନତାର ଅ� କୂପରୁ ବାହାର କରିଛ�ି।                       
 
ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ੁਜਗਿਤ ਪ�ਗਟੀਨਾ ॥੨॥ 
େସ ସାରା ଜଗତେର େଲାକ�ିୟ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ସବୁ �ାନେର ତାହାର ଜୟ-ଜୟକାର 
େହଉଛି॥2॥          
 
ਨੀਚਾ ਤ ੇਊਚ ਊਨ ਪੂਰੀਨਾ ॥ 
େସ ନୀଚକୁ ଉ� କରିଥା�ି ଆଉ ଗଣୁହୀନକୁ ଗଣୁବାନ କରିଥା�ି।                      
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਮਹਾ ਰਸੁ ਲੀਨਾ ॥੩॥ 
ମ ଁ ୁଅମତୃ ନାମର ମହାରସ େନଇଛି॥3॥       
 
ਮਨ ਤਨ ਿਨਰਮਲ ਪਾਪ ਜਿਲ ਖੀਨਾ ॥ 
େମାର ମନ ଓ ତନ ନିମ�ଳ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ସାରା ପାପ ଜଳି �ୀଣ େହାଇ ଯାଇଛି।             
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਭਏ ਪ�ਸੀਨਾ ॥੪॥੭॥੧੨॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ େମା' ଉପେର �ସ� େହାଇଛ�ି||4||7||12||               
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ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਾਈਅਿਹ ਮੀਤਾ ॥ 
େହ େମାର ମି�! େସେତେବେଳ ସାରା ମେନାରଥ �ା� େହାଇ ଯାଏ, 
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Page 805  
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਸਉ ਲਾਈਐ ਚੀਤਾ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ ଭଗବାନ� ଚରଣେର ଚି� ଲଗାଯାଇ ଥାଏ॥1॥           
 
ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਜ ੋਪ�ਭੂ ਿਧਆਵਤ ॥ 
ଯିଏ �ଭୁ�ୁ �ାନ କରିଥାଏ, ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ଉ�ଗ�ୀକୃତ ଅେଟ।             
 
ਜਲਿਨ ਬੁਝੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କରିବା �ାରା ସାରା �ଳନ ଦୂର େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥             
 
ਸਫਲ ਜਨਮ ੁਹਵੋਤ ਵਡਭਾਗੀ ॥ 
େସହ ିଭାଗ�ଶାଳୀର ଜ� � ସଫଳ େହାଇଯାଏ,      
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਰਾਮਿਹ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥੨॥ 
ଯାହାର ଲ� ସ�� ସ�ତିେର ରାମ� ସହତି ଲାଗିଯାଏ॥2॥       
 
ਮਿਤ ਪਿਤ ਧਨੁ ਸੁਖ ਸਹਜ ਅਨੰਦਾ ॥ 
ତାହାକୁ ସମୁତି, ମାନସ�ାନ, ଧନ-େଦୗଲତ, ପରମ ସଖୁ ଓ ଆନ� �ା� େହାଇଯାଏ।      
 
ਇਕ ਿਨਮਖ ਨ ਿਵਸਰਹ ੁਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥੩॥ 
େହ ପରମାନ�! େମାେତ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ଭୁଲ ନାହି॥ଁ3॥                 
 
ਹਿਰ ਦਰਸਨ ਕੀ ਮਿਨ ਿਪਆਸ ਘਨੇਰੀ ॥ 
େମାର ମନେର ହରି-ଦଶ�ନର ତୀ� ଲାଳସା ଲାଗିଅଛି।          
 
ਭਨਿਤ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਪ�ਭ ਤੇਰੀ ॥੪॥੮॥੧੩॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁେତାର ଶରଣେର ଆସିଛି||4||8||13||     
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਨ ਸਭ ਗੁਣਹ ਿਬਹਨੂਾ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଗ�ଣୁ, ସବୁ ଗଣୁବିହୀନ ଅେଟ।         
 
ਦਇਆ ਧਾਿਰ ਅਪੁਨਾ ਕਿਰ ਲੀਨਾ ॥੧॥ 
�ଭୁ କୃପା କରି େମାେତ ନିଜର ବନାଇଛ�ି॥1॥  
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ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਿਰ ਗੋਪਾਿਲ ਸੁਹਾਇਆ ॥ 
ଇ�ର େମାର ମନ-ତନ ସ�ୁର ବନାଇ େଦଇଛ�ି ଏବଂ     
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪ�ਭੁ ਘਰ ਮਿਹ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନିଜ କୃପା କରି �ଭୁ େମାର ହୃଦୟ ଘେର �ାପିତ େହାଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥     
 
ਭਗਿਤ ਵਛਲ ਭੈ ਕਾਟਨਹਾਰ ੇ॥ 
େହ ଇ�ର! ତୁ ଭ�ବ�ଳ ଓ ଭୟ ନିବାରକ ଅଟୁ।        
 
ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਅਬ ਉਤਰੇ ਪਾਰੇ ॥੨॥ 
ବ��ମାନ େତାର କରୁଣାରୁ ମ ଁ ୁସଂସାର ସାଗର ପାର େହାଇ ଯାଇଛି॥2॥             
 
ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਪ�ਭ ਿਬਰਦ ੁਬਿੇਦ ਲੇਿਖਆ ॥ 
େବଦେର େଲଖା େହାଇଛି େଯ �ଭୁ� �କୃତି େହଉଛି ପତିତକୁ ପବି� କରିବା।         
 
ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਸ ੋਨੈਨਹ ੁਪੇਿਖਆ ॥੩॥ 
ମ ଁ ୁେସହ ିପରଂ���ୁ �େନ�େର େଦଖ �ଛି॥3॥          
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਪ�ਗਟੇ ਨਾਰਾਇਣ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਿਭ ਦਖੂ ਪਲਾਇਣ ॥੪॥੯॥੧੪॥ 
ସାଧ�ୁ ସଂଗତି କରିବା �ାରା ନାରାୟଣ େମାର ହୃଦୟେର �କଟ େହାଇଛ�ି, େହ ଦାସ ନାନକ! 
େମାର ସବୁ ଦୁଃଖ ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି||4||9||14||        
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਕਵਨੁ ਜਾਨੈ ਪ�ਭ ਤੁਮ�ਹ੍ਰੀ ਸੇਵਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର େସବା-ଭ�ି େକ ଜାଣଥିାଏ,     
 
ਪ�ਭ ਅਿਵਨਾਸੀ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥੧॥ 
ତୁ ଅବିନାଶୀ ଅଦୃ� ଏବଂ ରହସ�ମୟ ଅଟୁ॥1॥        
 
ਗੁਣ ਬਅੰੇਤ ਪ�ਭ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰੇ ॥ 
�ଭୁ� ଗଣୁ ଅନ� ଅେଟ, େସ ଗହନ ଗ�ୀର ଅଟ�ି।        
 
ਊਚ ਮਹਲ ਸੁਆਮੀ ਪ�ਭ ਮੇਰ ੇ॥ 
େହ େମାର �ାମୀ �ଭୁ! େତାର ମହଲ ସେବ�ା� ଅେଟ।             
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ਤੂ ਅਪਰੰਪਰ ਠਾਕੁਰ ਮੇਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ େମାର ଠାକୁର! ତୁ ଅପରା�ର ଅଟୁ॥1॥ରୁହ॥           
 
ਏਕਸ ਿਬਨੁ ਨਾਹੀ ਕੋ ਦਜੂਾ ॥ 
ଏକ ଈ�ର� ଅତିରି� ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।                     
 
ਤੁਮ�ਹ੍ ਹੀ ਜਾਨਹ ੁਅਪਨੀ ਪੂਜਾ ॥੨॥ 
ନିଜର ପଜୂା ତୁେମ �ୟଂ ହି ଁଜାଣ ିଅଛ॥2॥  
 
ਆਪਹ ੁਕਛੂ ਨ ਹਵੋਤ ਭਾਈ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଜୀବ �ାରା କିଛି ମ� ହୁଏନାହି।ଁ        
 
ਿਜਸੁ ਪ�ਭੁ ਦਵੇੈ ਸੋ ਨਾਮ ੁਪਾਈ ॥੩॥ 
�ଭୁ ଯାହାକୁ ଦାନ କରିଥା�ି, େସ ହି ଁନାମ �ା� କରିଥାଏ॥3॥      
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਜੋ ਜਨੁ ਪ�ਭ ਭਾਇਆ ॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁବ��ି �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ,        
 
ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਪ�ਭੁ ਿਤਨ ਹੀ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧੦॥੧੫॥ 
େସ ହି ଁଗଣୁାନିଧାନ �ଭୁ�ୁ �ା� କରିଥାଏ||4||10||15||           
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਮਾਤ ਗਰਭ ਮਿਹ ਹਾਥ ਦ ੇਰਾਿਖਆ ॥ 
େହ ଜୀବ! ପରେମ�ର ନିଜ ହାତେର େମାେତ ମାତା� ଗଭ�ରୁ ର�ା କରିଛ�ି,    
 
ਹਿਰ ਰਸੁ ਛੋਿਡ ਿਬਿਖਆ ਫਲੁ ਚਾਿਖਆ ॥੧॥ 
କି� ହରି-ରସକୁ ଛାଡି ତୁ ବିଷ ରୂପୀ ମାୟାର ଫଳ ଆ�ାଦନ କରୁଅଛୁ॥1॥                     
 
ਭਜੁ ਗੋਿਬਦ ਸਭ ਛੋਿਡ ਜਜੰਾਲ ॥ 
ଜଗତର ସାରା ଜ�ାଳ ଛାଡି େଗାବି�� ଭଜନ କର।    
 
ਜਬ ਜਮੁ ਆਇ ਸੰਘਾਰੈ ਮੂੜੇ ਤਬ ਤਨੁ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਬੇਹਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ମଖୂ�! େଯେତେବେଳ ଯମ ମାଡ େଦଇଥାଏ, ଏହ ିତନ ନାଶ େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥         
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਅਪਨਾ ਕਿਰ ਥਾਿਪਆ ॥ 
ଏହ ିତନ, ମନ ଏବଂ ଧନ ତୁ ନିଜର ଭାବିଛୁ,       
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ਕਰਨਹਾਰ ੁਇਕ ਿਨਮਖ ਨ ਜਾਿਪਆ ॥੨॥ 
କି� ତାହାକୁ ବନାଇବା ବାଲା ପରମା�ା�ୁ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� �ରଣ କରି ନାହ ଁୁ॥2॥         
 
ਮਹਾ ਮੋਹ ਅੰਧ ਕੂਪ ਪਿਰਆ ॥ 
ତୁ ମହାେମାହର ଅ� କୂପେର ପଡି ଯାଇଛୁ,                 
 
ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਮਾਇਆ ਪਟਿਲ ਿਬਸਿਰਆ ॥੩॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁମାୟାର ପରଦା କାରଣରୁ ତୁ ଭଗବାନ�ୁ  ଭୁଲି ଯାଇଛୁ॥3॥                
 
ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਪ�ਭ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਇਆ ॥ 
େହ ନାନକ! ବଡ ଭାଗ�ରୁ �ଭୁ� କୀ��ନ ଗାନ କରିଛି ଆଉ        
 
ਸੰਤਸੰਿਗ ਨਾਨਕ ਪ�ਭੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧੧॥੧੬॥ 
ସ�� ସ�ତିେର �ଭୁ�ୁ �ା� କରିଛି||4||11||16||     
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਬੰਧਪ ਭਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਹੋਆ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਸਹਾਈ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ମାତା-ପିତା, ପ�ୁ, ବ�ୁ ଏବଂ ଭାଇ ଭଳି ପରଂ�� ହି ଁଆମର ସହାୟକ ବନିଛ�ି॥1॥ 
           
ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਘਣੇ ॥ 
େମାେତ �ାଭାବିକ ସଖୁ ଓ ପରମ ଆନ� �ା� େହାଇ ଯାଇଛି।       
 
ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਰੂੀ ਜਾ ਕੀ ਬਾਣੀ ਅਿਨਕ ਗੁਣਾ ਜਾ ਕੇ ਜਾਿਹ ਨ ਗਣੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ, ଯାହା� ବାଣୀ ପ�ୂ� ଅେଟ, ତାହା� ଅେନକ ଗଣୁ ଅଛି ଯାହା େମା �ାରା ଗଣା ଯାଇ ପାରୁ 
ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥      
 
ਸਗਲ ਸਰਜੰਾਮ ਕਰੇ ਪ�ਭੁ ਆਪੇ ॥ 
�ଭୁ �ୟଂ ହି ଁସବୁ କାଯ�� ସାକାର କରିଥା�ି।  
 
ਭਏ ਮਨੋਰਥ ਸੋ ਪ�ਭੁ ਜਾਪੇ ॥੨॥ 
�ଭୁ�ୁ ଜପ କରିବା �ାରା େମାର ମେନାରଥ ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି॥2॥  
 
ਅਰਥ ਧਰਮ ਕਾਮ ਮੋਖ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ 
ପରମା�ା ଧମ�, ଅଥ�, କାମ ଏବଂ େମା�ର ଦାତା ଅଟ�ି।  
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Page 806  
 
ਪੂਰੀ ਭਈ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਬਧਾਤਾ ॥੩॥ 
େସହ ିବିଧାତା�ୁ �ରଣ କରି କରି େମାର ସାଧନା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି॥3॥             
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਨਾਨਿਕ ਰੰਗੁ ਮਾਿਣਆ ॥ 
ନାନକ ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ଆନ� �ା� କରିଛ�ି।      
 
ਘਿਰ ਆਇਆ ਪਰੂੈ ਗੁਿਰ ਆਿਣਆ ॥੪॥੧੨॥੧੭॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ଭୁ ହୃଦୟ ଘେର ବାସ କରିଛ�ି||4||12||17||   
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਸ�ਬ ਿਨਧਾਨ ਪੂਰਨ ਗੁਰਦੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁେଦବ ସବ� ସଖୁର ଭ�ାର ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥       
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਨਰ ਜੀਵੇ ॥ 
ଭଗବାନ� ନାମ ଜପିବା �ାରା ହନି ମନୁଷ� ବ� ିରହଥିାଏ, କି�         
 
ਮਿਰ ਖੁਆਰ ੁਸਾਕਤ ਨਰ ਥੀਵੇ ॥੧॥ 
ଶା� ମନୁଷ� ମରି �ଂସ େହାଇଯାଏ॥1॥     
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਹਆੋ ਰਖਵਾਰਾ ॥ 
ରାମନାମ େମାର ରଖଆୁଳ ବନି ଯାଇଛି, କି�           
 
ਝਖ ਮਾਰਉ ਸਾਕਤੁ ਵੇਚਾਰਾ ॥੨॥ 
ଶା� ମନୁଷ� ଏପରି ସମୟ ବରବାଦ କରି ଚାଲିଛି॥2॥       
 
ਿਨੰਦਾ ਕਿਰ ਕਿਰ ਪਚਿਹ ਘਨੇਰੇ ॥ 
ଅେନକ ବ��ି ସ�-ମହାପରୁୁଷ� ନି�ା କରି ବହୁତ ଦୁଃଖୀ େହାଇଥା�ି ଏବଂ        
 
ਿਮਰਤਕ ਫਾਸ ਗਲੈ ਿਸਿਰ ਪੈਰੇ ॥੩॥ 
ମତୁୃ�ର ଫାଶୀ ତାହାର ଗଳା, ମ�କ ଏବଂ ପାଦେର ପଡି ରହଥିାଏ॥3॥  
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਜਪਿਹ ਜਨ ਨਾਮ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ନାମ ଜପ କରିଥାଏ,        
 

SikhBookClub.com 363 



ਤਾ ਕੇ ਿਨਕਿਟ ਨ ਆਵੈ ਜਾਮ ॥੪॥੧੩॥੧੮॥ 
ଯମ ତାହାର ନିକଟକୁ ଆେସ ନାହି ଁ||4||13||18||          
 
ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੪ ਦਪੁਦ ੇ
ରାଗ ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5 ଘର ର ଦୁପଦୀ॥ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର॥                 
 
ਕਵਨ ਸਜੰਗੋ ਿਮਲਉ ਪ�ਭ ਅਪਨੇ ॥ 
ତାହା େକଉ ଁସଂେଯାଗ, େଯେତେବେଳ ମ ଁ ୁେମାର �ଭୁ�ୁ ମିଳନ କରିବି?              
 
ਪਲੁ ਪਲੁ ਿਨਮਖ ਸਦਾ ਹਿਰ ਜਪਨੇ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁ�ତି �ଣେର ସବ�ଦା ହରି� ଜପ କରିଥାଏ॥1॥               
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਪ�ਭ ਕੇ ਿਨਤ ਿਧਆਵਉ ॥ 
ମ ଁ ୁନିତ� �ଭୁ� ଚରଣ-କମଳର �ାନ କରିଥାଏ।       
 
ਕਵਨ ਸੁ ਮਿਤ ਿਜਤੁ ਪ�ੀਤਮੁ ਪਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହା େକଉ ଁସମୁତି, ଯାହା�ାରା �ିୟତମ�ୁ ପାଇ ପାରିବି॥1॥ରୁହ॥            
 
ਐਸੀ ਿਕ�ਪਾ ਕਰਹ ੁਪ�ਭ ਮੇਰੇ ॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ େମାର �ଭୁ! ଏପରି କୃପା କର   
 
ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਿਬਸਰ ੁਨ ਕਾਹ ੂਬਰੇੇ ॥੨॥੧॥੧੯॥ 
େଯପରି ମ ଁ ୁେକେବ ମ� େତାେତ ବିସମ୍ତୃ କରିବି ନାହି ଁ||2||1||19||          
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਪ�ਭ ਿਹਰਦੈ ਿਧਆਏ ॥ 
�ଭୁ� ଚରଣ-କମଳର �ାନ ହୃଦୟେର କରିବା �ାରା           
 
ਰੋਗ ਗਏ ਸਗਲੇ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥੧॥ 
େରାଗ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ସବ� ସଖୁ �ା� କରିଛି॥1॥         
 
ਗੁਿਰ ਦਖੁੁ ਕਾਿਟਆ ਦੀਨੋ ਦਾਨੁ ॥ 
ଗରୁୁ ଦୁଃଖ କାଟି େଦଇଛ�ି ଆଉ େମାେତ ନାମ େଦଇଛ�ି।                   
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ਸਫਲ ਜਨਮ ੁਜੀਵਨ ਪਰਵਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏେବ େମାର ଜ� � ସଫଳ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଏହ ିଜୀବନ �ୀକୃତ େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
               
ਅਕਥ ਕਥਾ ਅੰਿਮ�ਤ ਪ�ਭ ਬਾਨੀ ॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ� ଅମତୃବାଣୀର କଥା ଅକଥନୀୟ ଅେଟ ଆଉ      
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਜਿਪ ਜੀਵ ੇਿਗਆਨੀ ॥੨॥੨॥੨੦॥ 
ନାନକ କହ�ି �ାନୀ ବ��ି ଏହା ଜପ କରି ହି ଁଜୀବିତ ରହଥିାଏ||2||2||20||        
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਸਾਂਿਤ ਪਾਈ ਗੁਿਰ ਸਿਤਗੁਿਰ ਪੂਰੇ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ-ସଦଗରୁୁ ହୃଦୟେର ଶା�ି �ାପନ କରିଛ�ି।                                                  
 
ਸੁਖ ਉਪਜੇ ਬਾਜੇ ਅਨਹਦ ਤੂਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସଖୁ ଉ�� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଅନାହଦ �ନି ବାଜଅୁଛି॥1॥ରୁହ॥            
 
ਤਾਪ ਪਾਪ ਸਤੰਾਪ ਿਬਨਾਸ ੇ॥ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਿਕਲਿਵਖ ਸਿਭ ਨਾਸੇ ॥੧॥ 
ତାପ, ପାପ ଏବଂ ସ�ାପ ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି, ହରି� �ରଣ କରିବା �ାରା ସାରା େ��ଶ ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥         
 
ਅਨਦ ੁਕਰਹ ੁਿਮਿਲ ਸੁੰਦਰ ਨਾਰੀ ॥ 
େହ (ସତସ�ୀ ରୂପୀ) ସ�ୁର ନାରୀ! ସ�ିଳିତ େହାଇ ଆନ� କର,          
 
ਗੁਿਰ ਨਾਨਿਕ ਮੇਰੀ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੨॥੩॥੨੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ େମାର ସ�ାନ ର�ା କରିଛ�ି||2||3||21||  
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਮਮਤਾ ਮੋਹ ਧ�ੋਹ ਮਿਦ ਮਾਤਾ ਬਧੰਿਨ ਬਾਿਧਆ ਅਿਤ ਿਬਕਰਾਲ ॥ 
ମମତା, େମାହ ଏବଂ ଛଳ-କପଟର ନିଶାେର ମତୁଆଲା ମନୁଷ� ବ�ନେର ଫସି ରହ ିଅତି ବିକରାଳ 
େଦଖାଯାଏ।      
 
ਿਦਨੁ ਿਦਨੁ ਿਛਜਤ ਿਬਕਾਰ ਕਰਤ ਅਉਧ ਫਾਹੀ ਫਾਥਾ ਜਮ ਕੈ ਜਾਲ ॥੧॥ 
ପାପ କରି କରି ତାହାର ଆୟୁଷ ଦିନକୁ ଦିନ ନାଶ େହାଇ ଚାଲିଥାଏ ତଥା ଫାଶେିର ଫସି ଯାଇ ଜାଲେର 
ପଡିଥାଏ॥1॥          
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ਤੇਰੀ ਸਰਿਣ ਪ�ਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ 
େହ ଦୀନଦୟାଳୁ �ଭୁ! ମ ଁ ୁେତାର ଶରଣେର ଆସିଛି।              
 
ਮਹਾ ਿਬਖਮ ਸਾਗਰ ੁਅਿਤ ਭਾਰੀ ਉਧਰਹ ੁਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਰਵਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିସଂସାର ସାଗର ମହା ବିଷମ ଏବଂ ଅତି ଭାରି ଅେଟ, ଏଥ �ପାଇ ଁେମାେତ ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର 
ତାହା� ଚରଣ-ଧଳିୂ େଦଇ ଉ�ାର କରି ଦିଅ॥1॥ରୁହ॥         
 
ਪ�ਭ ਸੁਖਦਾਤੇ ਸਮਰਥ ਸੁਆਮੀ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਤੁਮਰਾ ਮਾਲ ॥ 
େହ େମାର �ାମୀ �ଭୁ! ତୁ ସଖୁର ଦାତା ଅଟୁ ଆଉ ସବ�କଳା ସମଥ� ଅଟୁ, େମାର ଜୀବନ ଏବଂ ଶରୀର 
ସବୁ େତାର ହି ଁସ��ି ଅେଟ।               
 
ਭ�ਮ ਕੇ ਬਧੰਨ ਕਾਟਹ ੁਪਰਮੇਸਰ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪ�ਭ ਸਦਾ ਿਕ�ਪਾਲ ॥੨॥੪॥੨੨॥ 
େହ ପରେମ�ର! େମାର �ମର ବ�ନ କାଟି ଦିଅ, େହ ନାନକ� �ଭୁ! ତୁ ସବ�ଦା କୃପାଳୁ 
ଅଟୁ||2||4||22||             
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਸਗਲ ਅਨੰਦ ੁਕੀਆ ਪਰਮੇਸਿਰ ਅਪਣਾ ਿਬਰਦ ੁਸਮ�ਹ੍ਾਿਰਆ ॥ 
ପରେମ�ର ନିଜ �କୃତି ଓ କ��ବ� ପାଳନ କରି ସବୁ�ୁ ଆନ� େଦଇଥା�ି।           
 
ਸਾਧ ਜਨਾ ਹਏੋ ਿਕਰਪਾਲਾ ਿਬਗਸ ੇਸਿਭ ਪਰਵਾਿਰਆ ॥੧॥ 
େସ ସାଧଜୁନ� ଉପେର କୃପାଳୁ େହାଇଥା�ି ଆଉ ସାରା ପରିବାର ମ� �ସ� େହାଇଥାଏ॥1॥ 
                
ਕਾਰਜੁ ਸਿਤਗੁਿਰ ਆਿਪ ਸਵਾਿਰਆ ॥ 
େମାର କାଯ�� ସଦଗରୁୁ �ୟଂ ସଫଳ କରିଛ�ି।  
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ਵਡੀ ਆਰਜਾ ਹਿਰ ਗੋਿਬਦੰ ਕੀ ਸੂਖ ਮਗੰਲ ਕਿਲਆਣ ਬੀਚਾਿਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ସଖୁ, ଶା�ି ଏବଂ କଲ�ାଣର ବିଚାର କରି ହରିେଗାବି�� ଆୟୁଷ ଲ��ା କରି େଦଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
    
ਵਣ ਿਤ�ਣ ਿਤ�ਭਵਣ ਹਿਰਆ ਹੋਏ ਸਗਲੇ ਜੀਅ ਸਾਧਾਿਰਆ ॥ 
ବନ, ବନ�ତି ଏବଂ ଧରି�ୀ, ଆକାଶ, ପାତାଳ ଆଦି ତିନି ଭବନ ସେତଜ େହାଇ ଯାଇଛି, ଏହପିରି େସ 
ସବୁ ଜୀବ�ୁ ସାହାରା େଦଇଛି।        
 
ਮਨ ਇਛੇ ਨਾਨਕ ਫਲ ਪਾਏ ਪਰੂਨ ਇਛ ਪੁਜਾਿਰਆ ॥੨॥੫॥੨੩॥ 
େହ ନାନକ! େମାେତ ମେନାବା�ତି ଫଳ �ା� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ସବୁ ଇଛା ପରୁା େହାଇ 
ଯାଇଛି||2||5||23||       
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਿਜਸੁ ਊਪਿਰ ਹੋਵਤ ਦਇਆਲੁ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ଇ�ର ଦୟାଳୁ େହାଇଯା�ି,  
 
ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਕਾਟੈ ਸੋ ਕਾਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ହରି� �ରଣ କରି େସ କାଳକୁ ମ� ଜିତି ନିଏ॥1॥ରୁହ॥          
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਭਜੀਐ ਗੋਪਾਲੁ ॥ 
ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ମିଶ ିଭଗବାନ� ଭଜନ କରିବା ଉଚିତ,           
 
ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਤੂਟੈ ਜਮ ਜਾਲੁ ॥੧॥ 
କାରଣ ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରିବା �ାରା ଯମର ଜାଲ ମ� ଛି�ି ଯାଇଥାଏ॥1॥    
 
ਆਪੇ ਸਿਤਗੁਰ ੁਆਪੇ ਪ�ਿਤਪਾਲ ॥ 
ଇ�ର �ୟଂ ହି ଁସଦଗରୁୁ ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁସବୁ� �ତିପାଳକ ଅଟ�ି।                   
 
ਨਾਨਕੁ ਜਾਚ ੈਸਾਧ ਰਵਾਲ ॥੨॥੬॥੨੪॥ 
ନାନକ ସାଧ�ୁ ଚରଣ-ଧଳିୂ ହି ଁଚାହିଥଁା�ି||2||6||24||      
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
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ਮਨ ਮਿਹ ਿਸਚੰਹ ੁਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ॥ 
େହ ଭାଇ! ମନେର ହରି-ନାମ ସ�ୟ କର,     
 
ਅਨਿਦਨੁ ਕੀਰਤਨੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥੧॥ 
ରାତିଦିନ କୀ��ନ କରି ହରି� ମହମିା ଗାନ କର॥1॥             
 
ਐਸੀ ਪ�ੀਿਤ ਕਰਹ ੁਮਨ ਮੇਰੇ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଏପରି �ୀତି କର େଯ         
 
ਆਠ ਪਹਰ ਪ�ਭ ਜਾਨਹ ੁਨੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଆଠ �ହର �ଭୁ�ୁ ନିକଟେର ହି ଁଭାବ॥1॥ରୁହ॥          
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਜਾ ਕੇ ਿਨਰਮਲ ਭਾਗ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାର ଭାଗ� ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ,             
 
ਹਿਰ ਚਰਨੀ ਤਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲਾਗ ॥੨॥੭॥੨੫॥ 
ତାହାର ହି ଁମନ ହରି� ଚରଣେର ଲାଗିଥାଏ||2||7||25||                 
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਰੋਗੁ ਗਇਆ ਪ�ਿਭ ਆਿਪ ਗਵਾਇਆ ॥ 
�ଭୁ �ୟଂ େରାଗ ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି।               
 
ਨੀਦ ਪਈ ਸੁਖ ਸਹਜ ਘਰ ੁਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ବ��ମାନ ଆମକୁ ସଖୁର ନି�ା ଆସଛିୁ ଆଉ ଘେର �ାଭାବିକ ଆନ� ଆସି ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
                  
ਰਿਜ ਰਿਜ ਭੋਜਨੁ ਖਾਵਹ ੁਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 
େହ େମାର ଭାଇ! େପଟ ଭରି ନାମ ରୂପୀ େଭାଜନ ଖାଅ।         
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਿਰਦ ਮਾਿਹ ਿਧਆਈ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ହୃଦୟେର ଅମତୃ ନାମର �ାନ କରିଥାଏ॥1॥        
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਸਰਨਾਈ ॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଶରଣ େନଇଛି, 
 
ਿਜਿਨ ਅਪਨੇ ਨਾਮ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ॥੨॥੮॥੨੬॥ 
ଯିଏ �ୟଂ ନିଜ ନାମର ସ�ାନ ର�ା କରିଛ�ି||2||8||26||         
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ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਕਿਰ ਦੀਨੇ ਅਸਿਥਰ ਘਰ ਬਾਰ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ଘର-ପରିବାରେର �ିରତା ଆଣଛି�ି॥ରୁହ॥       
 
ਜੋ ਜੋ ਿਨੰਦ ਕਰੈ ਇਨ ਿਗ�ਹਨ ਕੀ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਹੀ ਮਾਰ ੈਕਰਤਾਰ ॥੧॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଗରୁୁ-ଘରର ନି�ା କରିଥାଏ, ପରମା�ା ତାହାକୁ ନ� କରିଥା�ି॥1॥                   
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤਾ ਕੀ ਸਰਨਾਈ ਜਾ ਕੋ ਸਬਦ ੁਅਖੰਡ ਅਪਾਰ ॥੨॥੯॥੨੭॥ 
ଦାସ ନାନକ େସହ ିପରେମ�ର� ଶରଣ େନଇଛ�ି, ଯାହା� ଶ� ଅଖ� ଓ ଅପାର 
ଅେଟ||2||9||27||                 
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਤਾਪ ਸੰਤਾਪ ਸਗਲੇ ਗਏ ਿਬਨਸ ੇਤੇ ਰਗੋ ॥ 
ସାରା ତାପ-ସ�ାପ ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ସବୁ େରାଗ ନ� େହାଇ ଯାଇଛି।        
 
ਪਾਰਬ�ਹਿਮ ਤੂ ਬਖਿਸਆ ਸੰਤਨ ਰਸ ਭੋਗ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ପରଂ��! ତୁ ସ�ଜନ� ସ�ତି ରୂପୀ ରସ େଭାଗ �ଦାନ କରିଛୁ॥ରୁହ॥   
 
ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਤੇਰੀ ਮੰਡਲੀ ਤੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਆਰੋਗ ॥ 
ସବ�ସଖୁ େତାର ବନି ରହବି ଆଉ େତାର ମନ-ତନ ଆେରାଗ� ରହବି।          
 
ਗੁਨ ਗਾਵਹ ੁਿਨਤ ਰਾਮ ਕੇ ਇਹ ਅਵਖਦ ਜੋਗ ॥੧॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁନିତ� ରାମ� ଗଣୁଗାନ କର, କାରଣ ଏହ ିଔଷଧ ସବୁ �କାର ଦୁଃଖ-େ��ଶ ଦୂର 
କରିଦିଏ॥1॥            
 
ਆਇ ਬਸਹ ੁਘਰ ਦਸੇ ਮਿਹ ਇਹ ਭਲੇ ਸੰਜਗੋ ॥ 
ନିଜର ହୃଦୟ-ଘେର ବାସ କର, ଏହ ିସଂେଯାଗ ଉ�ମ ଅେଟ।         
 
ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਸੁਪ�ਸਨੰ ਭਏ ਲਿਹ ਗਏ ਿਬਓਗ ॥੨॥੧੦॥੨੮॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ �ସ� େହାଇଯାଇଛ�ି, ଯାହା�ାରା ସାରା ବିେୟାଗ ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି||2||10||28||            
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
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ਕਾਹ ੂਸੰਿਗ ਨ ਚਾਲਹੀ ਮਾਇਆ ਜਜੰਾਲ ॥ 
ଏହ ିମାୟାର ଜ�ାଳ େକୗଣସି ମନୁଷ� ସାଥ �େର ଯାଏ ନାହି।ଁ                
 
ਊਿਠ ਿਸਧਾਰੇ ਛਤ�ਪਿਤ ਸੰਤਨ ਕੈ ਿਖਆਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସ�ଜନ� ବିଚାର ଅନୁସାେର ବଡ ବଡ ଛ�ପତି ରାଜା ମ� ଏହ ିଆଡ��ର ଛାଡି ଖାଲି ହାତେର ଚାଲି 
ଯାଇଛ�ି॥ରୁହ॥              
 
ਅਹਬੰੁਿਧ ਕਉ ਿਬਨਸਨਾ ਇਹ ਧਰੁ ਕੀ ਢਾਲ ॥ 
�କୃତିର ଏହ ିପର�ରା େଯ ଅହଂ ବୁ�ି ସବ�ଦା ନାଶ େହାଇଯାଏ।             
 
ਬਹ ੁਜੋਨੀ ਜਨਮਿਹ ਮਰਿਹ ਿਬਿਖਆ ਿਬਕਰਾਲ ॥੧॥ 
ବିକରାଳ ବିକାରେର ଲୀନ େହାଇ ଅହ�ାରୀ ମନୁଷ� ଅେନକ େଯାନିେର ଫସି ଜ� � େହାଇ 
ମରିଥାଏ॥1॥           
 
ਸਿਤ ਬਚਨ ਸਾਧੂ ਕਹਿਹ ਿਨਤ ਜਪਿਹ ਗੁਪਾਲ ॥ 
ସାଧଜୁନ ସଦା ସତ� ବଚନ କହଥିା�ି ଆଉ ନିତ� ଭଗବାନ� ଜପ କରିଥା�ି।                  
 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਨਾਨਕ ਤਰੇ ਹਿਰ ਕੇ ਰੰਗ ਲਾਲ ॥੨॥੧੧॥੨੯॥ 
େହ ନାନକ! େସମାେନ ହରି� େ�ମ ର�େର ଲାଲ େହାଇ ନାମ �ରଣ କରି ଜଗତର ଉ��କୁ 
ଯାଇଥା�ି||2||11||29||          
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਸਹਜ ਸਮਾਿਧ ਅਨੰਦ ਸੂਖ ਪੂਰ ੇਗੁਿਰ ਦੀਨ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ େମାେତ �ାଭାବିକ ସମାଧ �, ସଖୁ ଏବଂ ଆନ� େଦଇଛ�ି।             
 
ਸਦਾ ਸਹਾਈ ਸੰਿਗ ਪ�ਭ ਅੰਿਮ�ਤ ਗੁਣ ਚੀਨ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ଭୁ ସବ�ଦା େମାର ସହାୟକ ଏବଂ ସାଥ � ବନି �ହଥିା�ି ଆଉ ମ ଁ ୁତାହା� ଅମତୃ ଗଣୁର ଚି�ନ 
କରିଥାଏ॥ରୁହ॥   
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ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ੁਜਗਤ� ਮਿਹ ਲੋਚਿਹ ਸਿਭ ਜੀਆ ॥ 
ସବୁ ମନୁଷ� ଜଗତେର ନିଜର ଜୟ-ଜୟକାର ହି ଁଚାହିଥଁା�ି।   
 
ਸੁਪ�ਸਨੰ ਭਏ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਭੂ ਕਛੁ ਿਬਘਨੁ ਨ ਥੀਆ ॥੧॥ 
ସଦଗରୁୁ �ଭୁ ସ�ୁସ� େହାଇଛ�ି, ତାହା� କୃପାରୁ େକୗଣସି କାଯ��େର ବି� ଆେସ ନାହି॥ଁ1॥ 
            
ਜਾ ਕਾ ਅੰਗੁ ਦਇਆਲ ਪ�ਭ ਤਾ ਕੇ ਸਭ ਦਾਸ ॥ 
ଦୟାଳୁ �ଭୁ ଯାହା� ପ� େନଇଥା�ି, ସବୁ ଜୀବ ତାହା� ଦାସ ବନିଯା�ି।       
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਵਿਡਆਈਆ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਾਿਸ ॥੨॥੧੨॥੩੦॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ଠାରୁ େମାେତ ସବ�ଦା ବଡିମା ମିଳିଥାଏ||2||12||30||              
 
ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੫ ਚਉਪਦ ੇ
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର॥      
 
ਿਮ�ਤ ਮੰਡਲ ਜਗੁ ਸਾਿਜਆ ਿਜਉ ਬਾਲੂ ਘਰ ਬਾਰ ॥ 
ପରମା�ା ମତୁୃ�-ମ�ଳ ରୂପୀ ଏପରି ଜଗତ ବନାଇଛ�ି, େଯପରି ବାଲିେର ନିମ�ତ େହାଇଥ �ବା ଘର 
େହାଇଥାଏ।                                          
 
ਿਬਨਸਤ ਬਾਰ ਨ ਲਾਗਈ ਿਜਉ ਕਾਗਦ ਬੂੰਦਾਰ ॥੧॥ 
େଯପରି ବଷ�ାର ବୁ�ା �ାରା କାଗଜ ନାଶ େହାଇଯାଏ, େସପରି ହ ିଜଗତ ନାଶ େହବା ପାଇ ଁବିଳ�� 
ଲାେଗ ନାହି॥ଁ1॥                   
 
ਸੁਿਨ ਮੇਰੀ ਮਨਸਾ ਮਨੈ ਮਾਿਹ ਸਿਤ ਦਖੁੇ ਬੀਚਾਿਰ ॥ 
େହ ବ�ୁ! ମନ ଲଗାଇ ଶଣୁ, ନିଜ ମନେର ସତ�କୁ ବିଚାର କରି େଦଖ।     
 
ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਿਗਰਹੀ ਜਗੋੀ ਤਿਜ ਗਏ ਘਰ ਬਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସି�, ସାଧକ, ଗହୃ�ି ଏବଂ େଯାଗୀ ଆଦି ସମେ� ଘର �ାର ତ�ାଗ କରି ଦୁନିଆରୁ ଚାଲି 
ଯାଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥         
 
ਜੈਸਾ ਸੁਪਨਾ ਰੈਿਨ ਕਾ ਤਸੈਾ ਸਸੰਾਰ ॥ 
େଯପରି ରା�ିର ��� େହାଇଥାଏ, େସପରି ହି ଁଏହ ିସଂସାର ଅେଟ।              
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ਿਦ�ਸਿਟਮਾਨ ਸਭੁ ਿਬਨਸੀਐ ਿਕਆ ਲਗਿਹ ਗਵਾਰ ॥੨॥ 
େହ ମଖୂ� ମନୁଷ�! େଦଖାଯାଉଥ �ବା ସବୁକିଛି ନାଶ େହାଇଯାଏ, ତୁ କାହିକିଁ ଏଥ �େର ଲି� ରହଛୁି?       
 
ਕਹਾ ਸੁ ਭਾਈ ਮੀਤ ਹੈ ਦੇਖੁ ਨੈਨ ਪਸਾਿਰ ॥ 
ନିଜ ଆଖ � େଖାଲି େଦଖ, େତାର େସହ ିଭାଇ ଏବଂ ମି� େକଉଠଁ ିଅଛି?       
 
ਇਿਕ ਚਾਲੇ ਇਿਕ ਚਾਲਸਿਹ ਸਿਭ ਅਪਨੀ ਵਾਰ ॥੩॥ 
େସମାନ� ମ�ରୁ କିଛି ଦୁନିଆ ଛାଡି ଚାଲି ଯାଇଛ�ି ଆଉ କିଛି ଚାଲି ଯିେବ, ନିଜ ପାଳି ଆସିବା ପେର 
ସମେ� ଚାଲିଯିେବ॥3॥          
 
ਿਜਨ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਿਵਆ ਸ ੇਅਸਿਥਰ ੁਹਿਰ ਦਆੁਿਰ ॥ 
ଯିଏ ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ, େସ ହରି� �ାରେର ଲାଗି ରହଥିାଏ।       
 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਰਾਖੁ ਪੈਜ ਮਰੁਾਿਰ ॥੪॥੧॥੩੧॥ 
େହ �ଭୁ! ନାନକ େତାର ଦାସ ଅଟ�ି, େମାର ସ�ାନ ର�ା କର||4||1||31||              
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਲੋਕਨ ਕੀਆ ਵਿਡਆਈਆ ਬੈਸਤੰਿਰ ਪਾਗਉ ॥ 
େଲାକ� �ଶଂସାକୁ ଅ�ିେର ଢାଳି େଦବି,  
 
ਿਜਉ ਿਮਲੈ ਿਪਆਰਾ ਆਪਨਾ ਤ ੇਬੋਲ ਕਰਾਗਉ ॥੧॥ 
େଯପରି େମାେତ ନିଜ �ିୟ �ଭୁ ମିଳିଯିେବ, େସହ ିକଥା କହବିି॥1॥    
 
ਜਉ ਪ�ਭ ਜੀਉ ਦਇਆਲ ਹੋਇ ਤਉ ਭਗਤੀ ਲਾਗਉ ॥ 
େଯପରି �ଭୁ େମା' ଉପେର ଦୟାଳୁ େହେବ, ମ ଁ ୁତାହା� ଭ�ିେର ଲାଗି ରହବିି।                 
 
ਲਪਿਟ ਰਿਹਓ ਮਨੁ ਬਾਸਨਾ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਇਹ ਿਤਆਗਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର ମନ ବାସନା ସହତି ଲି� ରହଛିି ଆଉ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିତାହାକୁ ତ�ାଗ କରି େଦବି॥1॥ରୁହ॥ 
        
ਕਰਉ ਬੇਨਤੀ ਅਿਤ ਘਨੀ ਇਹ ੁਜੀਉ ਹੋਮਾਗਉ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ �ଭୁ� ଠାେର ବହୁତ �ାଥ�ନା କରିବି ଆଉ ଏହ ିଜୀବନ ମ� ତାହା�ୁ ଉ�ଗ� କରିବି।  
 
ਅਰਥ ਆਨ ਸਿਭ ਵਾਿਰਆ ਿਪ�ਅ ਿਨਮਖ ਸਹੋਾਗਉ ॥੨॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ �ିୟତମ� ଏକ �ଣର େସାହାଗ ପାଇ ଁଅନ� ସବୁ ଧନ ପଦାଥ� ସମପ�ଣ କରିେଦବି॥2॥         
 

SikhBookClub.com 372 



ਪੰਚ ਸੰਗੁ ਗੁਰ ਤੇ ਛੁਟੇ ਦਖੋ ਅਰ ੁਰਾਗਉ ॥ 
ଗରୁୁ-କୃପାରୁ କାମ, େ�ାଧ, େମାହ, େଲାଭ ଏବଂ ଅହଂକାର ଏହ ିପା� ସହତି ସଂଗତି ଚାଲି ଯାଇଛି 
ଆଉ ସାରା େ�ଷ ଓ େରାଗ ମ� ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।    
 
ਿਰਦੈ ਪ�ਗਾਸੁ ਪ�ਗਟ ਭਇਆ ਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਜਾਗਉ ॥੩॥ 
େମାର ହୃଦୟେର �ାନର �କାଶ େହାଇ ଯାଇଛି, ଏଥ �ପାଇ ଁଏେବ ମ ଁ ୁଦିନରାତି ଜା�ତ ରହଥିାଏ॥3॥ 
              
ਸਰਿਣ ਸਹੋਾਗਿਨ ਆਇਆ ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗਉ ॥ 
ଯାହାର କପାଳେର ଉ�ମ ଭାଗ� ଅଛି, େସହ ିଜୀବ ସ�ୁର ବନି �ଭୁ� ଶରଣେର ଆସିଛି।               
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਤਿਨ ਪਾਇਆ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲਾਗਉ ॥੪॥੨॥੩੨॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ�ୁ �ା� କରି ତାହାର ତନ-ମନ ଶୀତଳ େହାଇ ଯାଇଛି||4||2||32||          
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਲਾਲ ਰੰਗੁ ਿਤਸ ਕਉ ਲਗਾ ਿਜਸ ਕੇ ਵਡਭਾਗਾ ॥ 
ଯାହାର ଭାଗ� ଉ�ମ େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁ�ଭୁ� େ�ମ ରୂପୀ ଲାଲ ର� ଲାଗିଥାଏ।              
 
ਮੈਲਾ ਕਦੇ ਨ ਹੋਵਈ ਨਹ ਲਾਗੈ ਦਾਗਾ ॥੧॥ 
ଏହ ିେ�ମ-ର� ବିକାରର ମଇଳା �ାରା େକେବ ମଇଳା ହୁଏନାହି ଁଆଉ ଅହଂ� ରୂପୀ େକୗଣସି ଦାଗ 
ଲାେଗ ନାହି॥ଁ1॥            
 
ਪ�ਭੁ ਪਾਇਆ ਸੁਖਦਾਈਆ ਿਮਿਲਆ ਸੁਖ ਭਾਇ ॥ 
ସଖୁଦାତା �ଭୁ�ୁ �ା� କରି ସବ� ସଖୁ ମିଳି ଯାଇଛି।       
 
ਸਹਿਜ ਸਮਾਨਾ ਭੀਤਰ ੇਛੋਿਡਆ ਨਹ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ନିଜ ମନେର �ାଭାବିକ ଭାବେର ରହଥିା�ି ଆଉ ତାହା� ମନରୁ ଏହ ିସଖୁ ଛଡାଇ ନିଆଯାଇ 
ପାେର ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥        
 
ਜਰਾ ਮਰਾ ਨਹ ਿਵਆਪਈ ਿਫਿਰ ਦਖੁੂ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ତାହାକୁ ବା��କ� ଏବଂ ମତୁୃ� �ଭାବିତ କେର ନାହି ଁଆଉ ନା େକୗଣସି ଦୁଃଖ �ା� େହାଇଥାଏ,     
 
ਪੀ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਆਘਾਿਨਆ ਗੁਿਰ ਅਮਰ ੁਕਰਾਇਆ ॥੨॥ 
କାରଣ ନାମାମତୃ ପାନ କରି େସ ସ�� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଗରୁୁ ତାହାକୁ ଅମର କରି େଦଇଛ�ି॥2॥ 
           
ਸੋ ਜਾਨੈ ਿਜਿਨ ਚਾਿਖਆ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਅਮੋਲਾ ॥ 
ଯିଏ ଅମଲୂ� ହରି-ନାମକୁ ଆ�ାଦନ କରିଛି, େସ ହି ଁତାହାର �ାଦ ଜାଣଥିାଏ।        
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ਕੀਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈਐ ਿਕਆ ਕਿਹ ਮੁਿਖ ਬੋਲਾ ॥੩॥ 
ହରି-ନାମର ମଲୂ� େମା' �ାରା ବତା ଯାଇପାରିବ ନାହି ଁ, ମ ଁ ୁନିଜ ମଖୁେର କଣ େବାଲିବି?॥3॥      
 
ਸਫਲ ਦਰਸੁ ਤੇਰਾ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਤਰੇੀ ਬਾਣੀ ॥ 
େହ ପରଂ��! େତାର ଦଶ�ନ ସଫଳ ଅେଟ ଆଉ େତାର ବାଣୀ ଗଣୁର ଖଜଣା ଅେଟ।    
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ਪਾਵਉ ਧੂਿਰ ਤੇਰੇ ਦਾਸ ਕੀ ਨਾਨਕ ਕੁਰਬਾਣੀ ॥੪॥੩॥੩੩॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! ଯଦି େତାର ଦାସର ଚରଣ-ଧଳିୂ ମିଳିଯାଏ, ତାହା� �ତି ମ ଁ ୁ
ସମପ�ତ େହବି||4||3||33||            
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਰਾਖਹ ੁਅਪਨੀ ਸਰਿਣ ਪ�ਭ ਮੋਿਹ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰ ੇ॥ 
େହ �ଭୁ! କୃପା କରି େମାେତ ନିଜ ଶରଣେର ରଖ।        
 
ਸੇਵਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਨਊ ਨੀਚ ੁਮਰੂਖਾਰੇ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁନୀଚ ଏବଂ ମଖୂ� ଅେଟ ଆଉ େତାର େସବା କରିବା ବିଷୟେର କିଛି ମ� ଜାଣ ିନାହି॥ଁ1॥             
 
ਮਾਨੁ ਕਰਉ ਤੁਧੁ ਊਪਰ ੇਮੇਰੇ ਪ�ੀਤਮ ਿਪਆਰੇ ॥ 
େହ େମାର �ିୟତମ! େତା' ଉପେର େମାର ବହୁତ ଆ�ା ଅଛି।         
 
ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ਸਦ ਭੂਲਤੇ ਤੁਮ�ਹ੍ ਬਖਸਨਹਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଆେମ, ଜୀବ, ଅପରାଧୀ ଅଟୁ ଆଉ ସଦା ଭୁଲ କରିଥାଉ, କି� ତୁ �ମାବାନ ଅଟୁ॥1॥ରୁହ॥ 
                 
ਹਮ ਅਵਗਨ ਕਰਹ ਅਸੰਖ ਨੀਿਤ ਤੁਮ�ਹ੍ ਿਨਰਗੁਨ ਦਾਤਾਰੇ ॥ 
ଆେମ ନିତ� ଅେନକ ଅପକମ� କରୁ, ପର� ତୁ ଆମକୁ, ନିଗ�ଣୁକୁ, �ମା କରିେଦଉ।              
 
ਦਾਸੀ ਸੰਗਿਤ ਪ�ਭੂ ਿਤਆਿਗ ਏ ਕਰਮ ਹਮਾਰੇ ॥੨॥ 
େହ �ଭୁ! ଆମର କମ� ଏେତ ମ� େଯ େତାେତ ତ�ାଗ କରି େତାର ଦାସୀ ମାୟା ସହତି ଆସ� 
ରହଛୁି॥2॥           
 
ਤੁਮ�ਹ੍ ਦਵੇਹ ੁਸਭੁ ਿਕਛੁ ਦਇਆ ਧਾਿਰ ਹਮ ਅਿਕਰਤਘਨਾਰੇ ॥ 
ନିଜ କୃପା କରି ତୁ ଆମକୁ ସବୁକିଛି େଦଉ, କି� ଆେମ ଅକୃତ� ରହୁ।          
 
ਲਾਿਗ ਪਰੇ ਤੇਰੇ ਦਾਨ ਿਸਉ ਨਹ ਿਚਿਤ ਖਸਮਾਰ ੇ॥੩॥ 
େହ ମାଲିକ! ଆେମ ତୁମକୁ �ରଣ କରୁ ନାହ ଁୁ॥3॥        
 
ਤੁਝ ਤ ੇਬਾਹਿਰ ਿਕਛੁ ਨਹੀ ਭਵ ਕਾਟਨਹਾਰ ੇ॥ 
େହ ସଂସାର ସାଗରର ବ�ନ କାଟିବା ବାଲା! େତା ବଶର ବାହାେର କିଛି ମ� ନାହି।ଁ        
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ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਦਇਆਲ ਗੁਰ ਲੇਹ ੁਮਗੁਧ ਉਧਾਰੇ ॥੪॥੪॥੩੪॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ ଦୟାଳୁ! େତାର ଶରଣେର ଆସିଛୁ, େମା'  ଭଳି ମଖୂ�କୁ ଭବସାଗରରୁ 
ଉ�ାର କର||4||4||34||          
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਦੋਸੁ ਨ ਕਾਹ ੂਦੀਜੀਐ ਪ�ਭੁ ਅਪਨਾ ਿਧਆਈਐ ॥ 
ଅନ� କାହାକୁ େଦାଷ େଦବା ଉଚିତ ନାହି ଁ, ସବ�ଦା �ଭୁ�ୁ �ାନ କରିବା ଉଚିତ।  
 
ਿਜਤੁ ਸੇਿਵਐ ਸੁਖੁ ਹਇੋ ਘਨਾ ਮਨ ਸਈੋ ਗਾਈਐ ॥੧॥ 
େହ େମାର ମନ! ଯାହା� ଉପାସନା କରିବା �ାରା ବହୁତ ସଖୁ ମିଳିଥାଏ, େସହ ିପରମା�ା� ଯଶ ହି ଁ
ଗାନ କରିବା ଉଚିତ॥1॥             
 
ਕਹੀਐ ਕਾਇ ਿਪਆਰੇ ਤੁਝੁ ਿਬਨਾ ॥ 
େହ େମାର �ିୟ! େତା' ବିନା କାହାକୁ ନିଜ ଦୁଃଖ କହବିି?   
 
ਤੁਮ�ਹ੍ ਦਇਆਲ ਸੁਆਮੀ ਸਭ ਅਵਗਨ ਹਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ େମାର �ାମୀ! ତୁ ଦୟାର ସାଗର ଅଟୁ, ପର� େମା' ଠାେର ଅେନକ ଅବଗଣୁ ଭରି 
ରହଛିି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਿਜਉ ਤੁਮ�ਹ੍ ਰਾਖਹ ੁਿਤਉ ਰਹਾ ਅਵਰ ੁਨਹੀ ਚਾਰਾ ॥ 
ତୁ େମାେତ େଯପରି ରଖ �ଛୁ, ମ ଁ ୁେସପରି ରହଥିାଏ, ଏହା ବିନା ଆଉ କିଛି ସାଧନ ନାହି।ଁ   
 
ਨੀਧਿਰਆ ਧਰ ਤੇਰੀਆ ਇਕ ਨਾਮ ਅਧਾਰਾ ॥੨॥ 
େବସାହାରାକୁ େତାର ହି ଁସାହାରା ଅଛି ତଥା ଏକ େତାର ନାମ ହି ଁସବୁ� ଜୀବନର ଆଧାର ଅେଟ॥2॥ 
           
ਜੋ ਤੁਮ�ਹ੍ ਕਰਹ ੁਸੋਈ ਭਲਾ ਮਿਨ ਲੇਤਾ ਮੁਕਤਾ ॥ 
ଯାହା କିଛି ତୁ କରିଥାଉ, ତାହା ଭଲ ଅେଟ। ଯିଏ ଏହାକୁ ସହଷ� �ୀକାର କରିନିଏ, େସ ମ�ୁ  
େହାଇଯାଏ।            
 
ਸਗਲ ਸਮਗ�ੀ ਤੇਰੀਆ ਸਭ ਤਰੇੀ ਜੁਗਤਾ ॥੩॥ 
ଏହ ିସଂପ�ୂ� ସ�ିୃ େତାର ନିଜର ଅେଟ ଆଉ ସବୁକିଛି େତାର ମଯ��ାଦାେର େହଉଛି॥3॥            
 
ਚਰਨ ਪਖਾਰਉ ਕਿਰ ਸਵੇਾ ਜ ੇਠਾਕੁਰ ਭਾਵ ੈ॥ 
ଯଦି ଠାକୁର�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହାେହେଲ ତାହା� େସବା କରି ଚରଣ େଧାଇବି।                
 
ਹੋਹ ੁਿਕ�ਪਾਲ ਦਇਆਲ ਪ�ਭ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੪॥੫॥੩੫॥ 
େହ �ଭୁ! କୃପାଳୁ ଓ ଦୟାଳୁ ହୁଅ, େଯପରି ନାନକ େତାର ଗଣୁଗାନ କରିେବ||4||5||35||            
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ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਿਮਰਤੁ ਹਸੈ ਿਸਰ ਊਪਰ ੇਪਸੂਆ ਨਹੀ ਬੂਝ ੈ॥ 
ମତୁୃ� ମ�କ ଉପେର ଦ�ାୟମାନ େହାଇ ହାସ� େଦଇଥାଏ, କି� ପଶ ୁତୁଲ� ମନୁଷ� ଏହ ିତଥ�କୁ 
ବୁେଝ ନାହି।ଁ  
 
ਬਾਦ ਸਾਦ ਅਹਕੰਾਰ ਮਿਹ ਮਰਣਾ ਨਹੀ ਸੂਝੈ ॥੧॥ 
ସାରା ଜୀବନ ବାଦ-ବିବାଦ, �ାଦ ଓ ଅହଂକାରେର ଲି� ରହବିା କାରଣରୁ ତାହାକୁ ମତୁୃ�ର �ାନ 
ହୁଏନାହି॥ଁ1॥  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇਹ ੁਆਪਨਾ ਕਾਹੇ ਿਫਰਹ ੁਅਭਾਗੇ ॥ 
େହ ଭାଗ�ହୀନ! କାହିକିଁ ପଥ�� େହଉଛୁ? ନିଜ ସଦଗରୁୁ� େସବା କର।        
 
ਦੇਿਖ ਕਸੁੰਭਾ ਰੰਗੁਲਾ ਕਾਹੇ ਭੂਿਲ ਲਾਗ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କୁସମୁ ଫୁଲର ସ�ୁର ର� ବାଲା ମାୟାକୁ େଦଖ � ତୁ ଏଥ �େର େମାହ ଲଗାଇଛୁ॥1॥ରୁହ॥       
 
ਕਿਰ ਕਿਰ ਪਾਪ ਦਰਬ ੁਕੀਆ ਵਰਤਣ ਕੈ ਤਾਈ ॥ 
ପାପ କରି ନିଜ ଉପେଯାଗ ପାଇ ଁଅେନକ ଧନ ସ�ୟ କରିଛୁ।           
 
ਮਾਟੀ ਿਸਉ ਮਾਟੀ ਰਲੀ ਨਾਗਾ ਉਿਠ ਜਾਈ ॥੨॥ 
କି� େଯେତେବେଳ ମତୁୃ� ଆସିଥାଏ, ଏହ ିଶରୀର ରୂପୀ ମାଟି ମାଟିେର ହି ଁମିଶଯିାଏ ଆଉ ଜୀବ ନ� 
ରହ ିଦୁନିଆରୁ ଚାଲିଯାଏ॥2॥       
 
ਜਾ ਕੈ ਕੀਐ ਸ�ਮੁ ਕਰੈ ਤੇ ਬੈਰ ਿਬਰੋਧੀ ॥ 
େଯଉ ଁସ�କ�ୀୟ ପାଇ ଁେସ କଠନି ପରି�ମ କରିଥାଏ, େସମାେନ ତାହାର ବିେରାଧୀ େହାଇ ଶ�ତା 
ଆଚରଣ କରିଥା�ି।       
 
ਅੰਤ ਕਾਿਲ ਭਿਜ ਜਾਿਹਗੇ ਕਾਹੇ ਜਲਹ ੁਕਰਧੋੀ ॥੩॥ 
େସମାନ� ପାଇ ଁତୁ କାହିକିଁ େ�ାଧେର ଜଳୁ ଅଛୁ, କାରଣ େଶଷ ସମୟେର ସମେ� େତା' ଠାରୁ ଦୂରକୁ 
ଚାଲିଯିେବ॥3॥        
 
ਦਾਸ ਰੇਣੁ ਸਈੋ ਹਆੋ ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ ਕਰਮਾ ॥ 
ଯାହାର କପାଳେର ଭାଗ� ଥାଏ, େସ �ଭୁ� ଦାସର ଦାସ ବନିଥାଏ।      
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਬੰਧਨ ਛੁਟੇ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥੪॥੬॥੩੬॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� ଶରଣ େନଇଛି, ତାହାର ସବୁ ବ�ନ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି||4||6||36|| 
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ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਿਪਗੁੰਲ ਪਰਬਤ ਪਾਿਰ ਪਰੇ ਖਲ ਚਤੁਰ ਬਕੀਤਾ ॥ 
େଛାଟା ପବ�ତ ଉପରକୁ ଚଢି ଯାଇଛି ଆଉ ମହାମଖୂ� ମ� ଚତୁର ବ�ା ବନି ଯାଇଛି।       
 
ਅੰਧੁਲੇ ਿਤ�ਭਵਣ ਸੂਿਝਆ ਗੁਰ ਭੇਿਟ ਪਨੁੀਤਾ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିଅ� ବ��ିକୁ ତିନି େଲାକର �ାନ େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥       
 
ਮਿਹਮਾ ਸਾਧ ੂਸੰਗ ਕੀ ਸੁਨਹ ੁਮੇਰੇ ਮੀਤਾ ॥ 
େହ େମାର ମି�! ସାଧ-ୁସ�ତିର ମହମିା ଶଣୁ;    
 
ਮੈਲੁ ਖੋਈ ਕੋਿਟ ਅਘ ਹਰ ੇਿਨਰਮਲ ਭਏ ਚੀਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯ େକହ ିମ� ସାଧ�ୁ ସା� େଦଇଛି, ତାହାର ମନର ମଇଳା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି, ତାହାର େକାଟି 
େକାଟି ପାପ ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ତାହାର ଚି� ନିମ�ଳ େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥          
 
ਐਸੀ ਭਗਿਤ ਗੋਿਵਦੰ ਕੀ ਕੀਿਟ ਹਸਤੀ ਜੀਤਾ ॥ 
େଗାବି�� ଭ�ି ଏପରି ଅେଟ େଯ ନ�ତା ରୂପୀ ପି�ଡିୁ ହାତୀ ଠାେର ମ� ବିଜୟ �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਜੋ ਜੋ ਕੀਨੋ ਆਪਨੋ ਿਤਸੁ ਅਭੈ ਦਾਨੁ ਦੀਤਾ ॥੨॥ 
ଯାହାକୁ ଭଗବାନ ନିଜର ବନାଇଛ�ି, ତାହାକୁ ଅଭୟ ଦାନ େଦଇଛ�ି॥2॥          
 
ਿਸੰਘੁ ਿਬਲਾਈ ਹੋਇ ਗਇਓ ਿਤ�ਣੁ ਮੇਰ ੁਿਦਖੀਤਾ ॥ 
ଅହଂକାର ରୂପୀ ସିଂହ ନ�ତା ରୂପୀ ବିେଲଇ ବନି ଯାଇଛି, ତାହାକୁ ଘାସ ବଦଳେର ସେୁମରୁ ପବ�ତ 
େଦଖା ଯାଇଛି। 
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Page 810  
 
ਸ�ਮੁ ਕਰਤੇ ਦਮ ਆਢ ਕਉ ਤੇ ਗਨੀ ਧਨੀਤਾ ॥੩॥ 
େଯଉ ଁବ�ାକଟୁ ପବୂ�ରୁ କମ ମଲୂ� ପାଇ �ମଦାନ କରୁଥ �ଲା, ବ��ମାନ ତାହାକୁ ଧନବାନ 
ମାନାଯାଉଛି॥3॥             
 
ਕਵਨ ਵਡਾਈ ਕਿਹ ਸਕਉ ਬੇਅੰਤ ਗੁਨੀਤਾ ॥ 
େହ ଅନ� ଗଣୁର ଭ�ାର! ମ ଁ ୁେତାର େକଉ ଁେକଉ ଁମହମିା ଗାନ କରି ପାରିବି?      
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੋਿਹ ਨਾਮ ੁਦੇਹ ੁਨਾਨਕ ਦਰ ਸਰੀਤਾ ॥੪॥੭॥੩੭॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! କୃପା କରି େମାେତ ନିଜ ନାମ ଦିଅ, ମ ଁ ୁେତାର ଦଶ�ନର ଅଭିଳାଷୀ 
ଅେଟ||4||7||37||                    
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਅਹਬੰੁਿਧ ਪਰਬਾਦ ਨੀਤ ਲੋਭ ਰਸਨਾ ਸਾਿਦ ॥ 
ଅହଂ ଭାବନା କାରଣରୁ ନିତ� ମନୁଷ� ଝଗଡା କରିଥାଏ ଆଉ ଜି� �ାର �ାଦେର ଫସି ବଡ େଲାଭ 
କରିଥାଏ।              
 
ਲਪਿਟ ਕਪਿਟ ਿਗ�ਿਹ ਬੇਿਧਆ ਿਮਿਥਆ ਿਬਿਖਆਿਦ ॥੧॥ 
େସ ନିଜ ପରିବାର େମାହେର ଫସି େଲାକ� ସହତି ଛଳ-କପଟ କରିଥା�ି ଆଉ ମିଥ�ା ବିକାର 
ଆଦିେର ବା�ି ରହଥିା�ି॥1॥                
 
ਐਸੀ ਪੇਖੀ ਨੇਤ� ਮਿਹ ਪਰੂੇ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ମ ଁ ୁତାହା� ଏପରି ଦୁ��ଶା ନିଜ ଆଖ �େର େଦଖ �ଛି।      
 
ਰਾਜ ਿਮਲਖ ਧਨ ਜੋਬਨਾ ਨਾਮੈ ਿਬਨੁ ਬਾਿਦ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ରାଜ�, ସ��ି, ଧନ ଏବଂ େଯୗବନ ଏହା ସବୁ ଭଗବାନ� ନାମ ବିନା ବ�ଥ� ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
               
ਰਪੂ ਧੂਪ ਸਗੰੋਧਤਾ ਕਾਪਰ ਭੋਗਾਿਦ ॥ 
ସ�ୁର ରୂପ ବାଲା ପଦାଥ�, ଧପୂ, ସଗୁ�ି, ବ� ଏବଂ �ାଦି� େଭାଜନ ଇତ�ାଦି ସବୁ 
                                                      
ਿਮਲਤ ਸੰਿਗ ਪਾਿਪਸਟ ਤਨ ਹੋਏ ਦਰੁਗਾਿਦ ॥੨॥ 
ପାପୀ ମନୁଷ�ର ତନକୁ �ଶ� କରି ଦୁଗ��ଯ�ୁ ବନିଯାଏ॥2॥                
 
ਿਫਰਤ ਿਫਰਤ ਮਾਨੁਖੁ ਭਇਆ ਿਖਨ ਭੰਗਨ ਦਹੇਾਿਦ ॥ 
ଅେନକ େଯାନିେର ପଥ�� ରହବିା ପେର ଜୀବକୁ ଅମଲୂ� ମନୁଷ�-ଜୀବନ ମିଳିଛି ଏବଂ ଏହା �ଣ 
ଭ�ୁର ଅେଟ।        
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ਇਹ ਅਉਸਰ ਤੇ ਚਿੂਕਆ ਬਹ ੁਜੋਿਨ ਭ�ਮਾਿਦ ॥੩॥ 
ଏହ ିସେୁନଲି ଅବସର ହରାଇ ଜୀବ ପନୁବ�ାର ଅେନକ େଯାନିେର ପଥ�� ରହଥିାଏ॥3॥        
 
ਪ�ਭ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਗੁਰ ਿਮਲੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਬਸਮਾਦ ॥ 
�ଭୁ-କୃପା �ାରା େଯଉ ଁବ��ିକୁ ଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, େସ ଅ�ୁତ ରୂପ ବାଲା ହରି� ନାମ ଜପିଥାଏ।   
 
ਸੂਖ ਸਹਜ ਨਾਨਕ ਅਨੰਦ ਤਾ ਕੈ ਪਰੂਨ ਨਾਦ ॥੪॥੮॥੩੮॥ 
େହ ନାନକ! ତାହାକୁ �ାଭାବିକ ସଖୁ ଓ ଆନ� �ା� େହାଇଯାଏ ଆଉ ମନେର ଅନାହଦ ନାଦ ଉ�� 
େହାଇଥାଏ||4||8||38||        
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਚਰਨ ਭਏ ਸੰਤ ਬੋਿਹਥਾ ਤਰੇ ਸਾਗਰ ੁਜੇਤ ॥ 
ସ�� ଚରଣ ଜାହାଜ ବନି ଯାଇଛି, ଯାହା�ାରା ଅେନକ ଜୀବ ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇଛ�ି। 
              
ਮਾਰਗ ਪਾਏ ਉਿਦਆਨ ਮਿਹ ਗੁਿਰ ਦਸੇ ਭੇਤ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ �ଭୁ ମିଳନର େଭଦ ବତାଇଛ�ି ଆଉ ତାହାକୁ ସଂସାର ରୂପୀ ଜ�ଲର �ମରୁ ସତମାଗ�କୁ 
ଆଣଛି�ି॥1॥      
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਤੇ ॥ 
ସବ�ଦା 'ହରି-ହରି-ହରି-ହରି' ଜପ କର,           
 
ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸੋਵਤੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਚਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ହରିନାମ ସହତି େ�ମ କର ଉଠବି, ବସିବା ତଥା େଶାଇବା ସମୟେର ପରେମ�ର�ୁ �ରଣ 
କର॥1॥ରୁହ॥   
 
ਪੰਚ ਚੋਰ ਆਗੈ ਭਗੇ ਜਬ ਸਾਧਸੰਗੇਤ ॥ 
େଯେବ ସାଧ-ୁସ�ତି କରିଛି କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଏବଂ ଅହଂକାର ରୂପୀ ପା� େଚାର ଚାଲି 
ଯାଇଛ�ି।                  
 
ਪੂੰਜੀ ਸਾਬਤੁ ਘਣੋ ਲਾਭੁ ਿਗ�ਿਹ ਸੋਭਾ ਸੇਤ ॥੨॥ 
ନାମ ରୂପୀ ପ�ିୁ ସ�ୟ କରି େସ ବହୁତ ଲାଭ ହାସଲ କରିଛ�ି ଆଉ େସ େଶାଭା ସହତି ନିଜ ଘରକୁ 
େଫରି ଆସିଛି॥2॥         
 
ਿਨਹਚਲ ਆਸਣੁ ਿਮਟੀ ਿਚੰਤ ਨਾਹੀ ਡੋਲੇਤ ॥ 
େସ ଏେବ ଅଟଳ ଆସନ �ା� କରି େନଇଛି, ତାହାର ସବୁ ଚି�ା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ େସ େକେବ 
ପଥ�� େହଉନାହି।ଁ                
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ਭਰਮੁ ਭੁਲਾਵਾ ਿਮਿਟ ਗਇਆ ਪ�ਭ ਪੇਖਤ ਨੇਤ ॥੩॥ 
ନିଜ େନ�େର �ଭୁ� ସା�ାତ ଦଶ�ନ କରିବା �ାରା ତାହାର �ମ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି॥3॥     
 
ਗੁਣ ਗਭੀਰ ਗੁਨ ਨਾਇਕਾ ਗੁਣ ਕਹੀਅਿਹ ਕੇਤ ॥ 
ପରମା�ା ଗଣୁର ଗଭୀର ସାଗର ଅଟ�ି, ସବ� ଗଣୁର ମାଲିକ ଅଟ�ି, ତାହା� େକଉ ଁଗଣୁ ବ��ନା 
କରାଯାଇ ପାରିବ?            
 
ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅੰਮ�ੇਤ ॥੪॥੯॥੩੯॥ 
େହ ନାନକ! ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ମିଶ ିହରିନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ପାନ କରିଛି||4||9||39||        
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਿਬਨੁ ਸਾਧੂ ਜ ੋਜੀਵਨਾ ਤੇਤ ੋਿਬਰਥਾਰੀ ॥ 
ସାଧ�ୁ ସ�ତି ବିନା ଆମର ସବୁ ଜୀବନ ବ�ଥ� େହାଇ ଯାଇଛି। 
                                                                                                                              
ਿਮਲਤ ਸੰਿਗ ਸਿਭ ਭ�ਮ ਿਮਟੇ ਗਿਤ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ 
କି� ବ��ମାନ ସାଧ-ୁସ�ତିେର ମିଶ ିସାରା �ମ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଆମର ଗତି େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥       
 
ਜਾ ਿਦਨ ਭੇਟੇ ਸਾਧ ਮੋਿਹ ਉਆ ਿਦਨ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ 
େଯଉ ଁଦିନ େମାେତ ସାଧ ୁମିଳିଥ �େଲ, ମ ଁ ୁେସହ ିଦିନ �ତି ସମପ�ତ ଯାଉଛି।          
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਅਪਨੋ ਜੀਅਰਾ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਹਉ ਵਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ତନ, ମନ ଏବଂ �ାଣ ବାର��ାର ସାଧ�ୁ �ତି ସମପ�ତ କରୁଛି॥1॥ରୁହ॥     
 
ਏਤ ਛਡਾਈ ਮੋਿਹ ਤੇ ਇਤਨੀ ਿਦ�ੜਤਾਰੀ ॥ 
ସାଧ ୁେମା' ଠାରୁ ଅହଂ� ଛଡାଇ େନଇଛ�ି ଆଉ ଏେତ ଦୃଢତା �ଦାନ କରିଛ�ି େଯ  
 
ਸਗਲ ਰੇਨ ਇਹ ੁਮਨੁ ਭਇਆ ਿਬਨਸੀ ਅਪਧਾਰੀ ॥੨॥ 
ଏେବ େମାର ଏହ ିମନ ସବୁ� ଚରଣ-ଧଳିୂ ବନି ଯାଇଛି ଆଉ ସମ� �ାଥ�ପରତା ନାଶ େହାଇ 
ଯାଇଛି॥2॥          
 
ਿਨੰਦ ਿਚੰਦ ਪਰ ਦਖੂਨਾ ਏ ਿਖਨ ਮਿਹ ਜਾਰੀ ॥ 
େସ େମାର ମନର ପରନି�ା ଓ ପରଚି�ା ଏକ �ଣେର ଜଳାଇ େଦଇଛ�ି।                   
 
ਦਇਆ ਮਇਆ ਅਰ ੁਿਨਕਿਟ ਪੇਖੁ ਨਾਹੀ ਦਰੂਾਰੀ ॥੩॥ 
ବ��ମାନ େମା' ଠାେର ଏେତ ଦୟା ଓ େ�ମର ଭାବନା େଯ ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ବାସ କରୁଥ �ବା 
ଈ�ର�ୁ ମ ଁ ୁନିକଟେର ହ ିେଦଖ �ଥାଏ ଓ ବୁଝଥିାଏ॥3॥                 
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ਤਨ ਮਨ ਸੀਤਲ ਭਏ ਅਬ ਮੁਕਤ ੇਸਸੰਾਰੀ ॥ 
େମାର ତନ-ମନ ଶୀତଳ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଏେବ ମ ଁ ୁସଂସାରର ବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇ ଯାଇଛି। 
                         
ਹੀਤ ਚੀਤ ਸਭ ਪ�ਾਨ ਧਨ ਨਾਨਕ ਦਰਸਾਰੀ ॥੪॥੧੦॥੪੦॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ� ଦଶ�ନ ହନି େମାର ଧନ, �ାଣ ଓ ସବୁକିଛି ଅେଟ||4||10||40||            
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਟਹਲ ਕਰਉ ਤੇਰੇ ਦਾਸ ਕੀ ਪਗ ਝਾਰਉ ਬਾਲ ॥ 
େହ ଇ�ର! ମ ଁ ୁେତାର ଦାସର େସବା କରିଥାଏ ଆଉ ନିଜ େକଶେର ତାହା� ଚରଣ ଝାଡିଥାଏ।      
 
ਮਸਤਕੁ ਅਪਨਾ ਭੇਟ ਦੇਉ ਗੁਨ ਸੁਨਉ ਰਸਾਲ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ମ�କ ତାହା�ୁ େଭଟ କରିଥାଏ ଆଉ େତାର ରସିଲା ଗଣୁ ଶଣୁଥିାଏ॥1॥                  
 
ਤੁਮ�ਹ੍ ਿਮਲਤੇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਜੀਓ ਤੁਮ�ਹ੍ ਿਮਲਹ ੁਦਇਆਲ ॥ 
େହ ଦୟାଳୁ! ତୁେମ ଆସି େମାେତ ମିଳନ କର, କାରଣ ତୁମକୁ ଏମଏଲଏନ କରି ହନି େମାର ମନ 
ଜୀବନ �ା� କରିଥାଏ।               
 
ਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਮਿਨ ਅਨਦ ੁਹੋਤ ਿਚਤਵਤ ਿਕਰਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ କୃପାର ସାଗର! େତାେତ ମାେନ ପକାଇ ରାତିଦିନ େମାର ମନେର ଆନ� ବନି 
ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥    
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Page 811 
 
ਜਗਤ ਉਧਾਰਨ ਸਾਧ ਪ�ਭ ਿਤਨੑ ਲਾਗਹ ੁਪਾਲ ॥ 
�ଭୁ� ସାଧ ୁମହା�ା ଜଗତର ଉ�ାର କରିବାେର ସମଥ� ଅଟ�ି, ଏଣ ୁତାହା� ଶରଣେର ଲାଗି ଯାଅ। 
         
ਮੋ ਕਉ ਦੀਜ ੈਦਾਨੁ ਪ�ਭ ਸਤੰਨ ਪਗ ਰਾਲ ॥੨॥ 
େହ �ଭୁ! େମାେତ ସ�� ଚରଣ-ଧଳିୂର ଦାନ ଦିଅ॥2॥    
 
ਉਕਿਤ ਿਸਆਨਪ ਕਛੁ ਨਹੀ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਘਾਲ ॥ 
େମା' ପାଖେର େକୗଣସି ଯ�ିୁ, ଅକଲ ନାହି ଁଆଉ ନା େକୗଣସି ସାଧନା ଅଛି।           
 
ਭ�ਮ ਭੈ ਰਾਖਹ ੁਮੋਹ ਤ ੇਕਾਟਹ ੁਜਮ ਜਾਲ ॥੩॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁ, �ମ, ଭୟ ଏବଂ େମାହ ଠାରୁ େମାର ର�ା କର ଆଉ ଯମର ଜାଲ କାଟି ଦିଅ॥3॥            
 
ਿਬਨਉ ਕਰਉ ਕਰਣੁਾਪਤੇ ਿਪਤਾ ਪ�ਿਤਪਾਲ ॥ 
େହ କରୁଣାପତି, େହ ପରମ ପିତା! ତୁ ସଂପ�ୂ� ଜଗତର �ତିପାଳକ ଅଟୁ।              
 
ਗੁਣ ਗਾਵਉ ਤੇਰੇ ਸਾਧਸੰਿਗ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਸਾਲ ॥੪॥੧੧॥੪੧॥ 
ମ ଁ ୁେତା' ଠାେର ଏହ ିବିନତି କରିଥାଏ େଯ ମ ଁ ୁସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ସାମିଲ େହାଇ େତାର ଗଣୁଗାନ 
କରିଥାଏ, େହ ନାନକ! ଏହା ସଖୁର ଘର ଅେଟ||4||11||41||            
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਕੀਤਾ ਲੋੜਿਹ ਸੋ ਕਰਿਹ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਕਛੁ ਨਾਿਹ ॥ 
େହ ଇ�ର! ଯାହା ତୁ ଚାହ ଁୁ , ତାହା କରିଥାଏ। ସତ� ଏହା େଯ େତା' ବିନା ସ�ିୃେର କିଛି ମ� ସ�ବ 
ନୁେହ।ଁ                  
 
ਪਰਤਾਪੁ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰਾ ਦੇਿਖ ਕੈ ਜਮਦਤੂ ਛਿਡ ਜਾਿਹ ॥੧॥ 
େତାର �ତାପ େଦଖ � ଯମଦୂତ ମ� ଜୀବକୁ ଛାଡି େଦଇଥାଏ॥1॥                 
 
ਤੁਮ�ਹ੍ਰੀ ਿਕ�ਪਾ ਤੇ ਛੂਟੀਐ ਿਬਨਸ ੈਅਹਮੇੰਵ ॥ 
େତାର କୃପାରୁ ହି ଁଜୀବ ବ�ନରୁ ମ�ିୁ ପାଇଥାଏ ଆଉ ତାହାର ଅହଂ� ନାଶ େହାଇଯାଏ।                
 
ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰਥ ਪ�ਭ ਪੂਰੇ ਗੁਰਦੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ପ�ୂ� ଗରୁୁେଦବ! ତୁ ସବ� କଳା ସମଥ� ଅଟୁ॥1॥ରୁହ॥  
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ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਖੋਿਜਆ ਨਾਮੈ ਿਬਨੁ ਕੂਰ ੁ॥ 
େଖାଜି େଖାଜି ମ ଁ ୁଏହା ପାଇଛି େଯ ନାମ ବିନା ଆଉ ସବୁ ମିଥ�ା ଅେଟ।      
 
ਜੀਵਨ ਸੁਖੁ ਸਭੁ ਸਾਧਸੰਿਗ ਪ�ਭ ਮਨਸਾ ਪਰੂ ੁ॥੨॥ 
ଜୀବନେର ସ�ା ସଖୁ ସ�� ସ�ତିେର ହି ଁମିଳିଥାଏ ଆଉ �ଭୁ ଆମର ସବୁ କାମନା ପରୁା 
କରିଥା�ି॥2॥     
 
ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਲਾਵਹ ੁਿਤਤੁ ਿਤਤੁ ਲਗਿਹ ਿਸਆਨਪ ਸਭ ਜਾਲੀ ॥ 
େଯଉ ଁେଯଉ ଁକାଯ��େର ତୁ ଜୀବକୁ ଲଗାଇଛୁ, େସ େସଠାେର ହି ଁଲାଗିଯାଏ, ଅନ� ସବୁ ଚତୁରତା 
େବକାର ଅେଟ।      
 
ਜਤ ਕਤ ਤੁਮ�ਹ੍ ਭਰਪਰੂ ਹਹ ੁਮੇਰ ੇਦੀਨ ਦਇਆਲੀ ॥੩॥ 
େହ େମାର ଦୀନଦୟାଳୁ! ତୁ ସବୁ �ାନେର ବିଦ�ମାନ ଅଛୁ॥3॥     
 
ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤੁਮ ਤੇ ਮਾਗਨਾ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਏ ॥ 
ଜୀବ ସବୁକିଛି େତା' ଠାରୁ ମାଗିବାକୁ ପଡିଥାଏ, କି� ଭାଗ�ବାନ ହି ଁେତା' ଠାରୁ �ା� କରିଥାଏ।           
 
ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ ਪ�ਭ ਜੀਵਾ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥੪॥੧੨॥੪੨॥ 
େହ �ଭୁ! ନାନକ� ଏକ ହି ଁ�ାଥ�ନା େଯ େତାର ଗଣୁଗାନ କରି ଜୀବିତ ରହବିି||4||12||42||         
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕੈ ਬਾਸਬੈ ਕਲਮਲ ਸਿਭ ਨਸਨਾ ॥ 
ସ�� ସ�ତିେର ସାରା ପାପ ନାଶ େହାଇଯାଏ।      
 
ਪ�ਭ ਸੇਤੀ ਰੰਿਗ ਰਾਿਤਆ ਤਾ ਤੇ ਗਰਿਭ ਨ ਗ�ਸਨਾ ॥੧॥ 
�ଭୁ� ର�େର ର�ୀନ େହବା �ାରା ଗଭ�େର �େବଶ ହୁଏନାହି॥ଁ1॥                    
 
ਨਾਮੁ ਕਹਤ ਗੋਿਵੰਦ ਕਾ ਸੂਚੀ ਭਈ ਰਸਨਾ ॥ 
େଗାବି�� ନାମ ଜପିବା �ାରା ଜି� �ା ଶ�ୁ େହାଇଯାଏ,         
 
ਮਨ ਤਨ ਿਨਰਮਲ ਹਈੋ ਹੈ ਗੁਰ ਕਾ ਜਪੁ ਜਪਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ ବତାଇଥ �ବା ଜପ କରିବା �ାରା ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥              
 
ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾਖਤ ਧ�ਾਿਪਆ ਮਿਨ ਰਸੁ ਲੈ ਹਸਨਾ ॥ 
ହରି-ରସ ଆ�ାଦନ କରି ମନ ବଡ ତୃ� େହାଇଯାଏ ଆଉ ବହୁତ ଖସିୁ େହାଇଯାଏ।        
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ਬੁਿਧ ਪ�ਗਾਸ ਪ�ਗਟ ਭਈ ਉਲਿਟ ਕਮਲੁ ਿਬਗਸਨਾ ॥੨॥ 
ଓଲଟା ପଡିଥ �ବା ହୃଦୟ �ସ� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ବୁ�ିେର �ାନର �କାଶ େହାଇ ଯାଇଛି॥2॥       
 
ਸੀਤਲ ਸਾਂਿਤ ਸੰਤੋਖੁ ਹਇੋ ਸਭ ਬੂਝੀ ਿਤ�ਸਨਾ ॥ 
ମନେର ଶୀତଳ, ଶା�ି ଏବଂ ସେ�ାଷ ଉ�� େହାଇ ଯାଇଛି, ଯାହା�ାରା ସାରା ତୃ�ା େମ�ି ଯାଇଛି। 
          
ਦਹ ਿਦਸ ਧਾਵਤ ਿਮਿਟ ਗਏ ਿਨਰਮਲ ਥਾਿਨ ਬਸਨਾ ॥੩॥ 
େମାର ମନର ପଥ��ତା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ବ��ମାନ ଏହା ନିମ�ଳ �ାନେର ବାସ କରିଛି॥3॥ 
        
ਰਾਖਨਹਾਰ ੈਰਾਿਖਆ ਭਏ ਭ�ਮ ਭਸਨਾ ॥ 
ସବ� ର�କ ପରମା�ା େମାେତ ର�ା କରିଛ�ି ଆଉ େମାର ମନର �ମ ଜଳି �ଂସ େହାଇ ଯାଇଛି। 
                     
ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਸੁਖੀ ਪੇਿਖ ਸਾਧ ਦਰਸਨਾ ॥੪॥੧੩॥੪੩॥ 
େହ ନାନକ! ନାମ ନିଧ � �ା� କରି ତଥା ସାଧ�ୁ ଦଶ�ନ କରି ସଖୁୀ େହାଇ 
ଯାଇଛି||4||13||43||             
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥        
 
ਪਾਣੀ ਪਖਾ ਪੀਸੁ ਦਾਸ ਕੈ ਤਬ ਹੋਿਹ ਿਨਹਾਲੁ ॥ 
େହ ଜୀବ! ଈ�ର� ଦାସର ଘେର ପାଣ ିେଦବା, ପ�ା କରିବା ତଥା ଅଟା େପଷିବା �ାରା ସ�ା ଆନ� 
ମିଳି ପାରିବ।     
 
ਰਾਜ ਿਮਲਖ ਿਸਕਦਾਰੀਆ ਅਗਨੀ ਮਿਹ ਜਾਲੁ ॥੧॥ 
ରାଜ�, ଧନ-ସ��ି ଏବଂ ଉ�ାଧ �କାରୀ କାମନାକୁ ଅ�ିେର ଜଳାଇ ଦିଅ॥1॥            
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਕਾ ਛੋਹਰਾ ਿਤਸੁ ਚਰਣੀ ਲਾਿਗ ॥ 
ଯିଏ ସ�� େସବକ ଅେଟ, ତାହା� ଚରଣେର ଲାଗି ଯାଅ।      
 
ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਛਤ�ਪਿਤ ਿਤਨੑ ਛੋਡਉ ਿਤਆਿਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଧନବାନ ଏବଂ ଛ�ପତି ରାଜା� ସାଥ � ତ�ାଗ କର॥1॥ରୁହ॥             
 
ਸੰਤਨ ਕਾ ਦਾਨਾ ਰਖੂਾ ਸੋ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ॥ 
ସ�� ଘରର ଶଖୁ �ଲା ରୁଟି ସବ� ସଖୁର ଭ�ାର ତୁଲ� ଅେଟ,        
 
ਿਗ�ਿਹ ਸਾਕਤ ਛਤੀਹ ਪ�ਕਾਰ ਤੇ ਿਬਖੂ ਸਮਾਨ ॥੨॥ 
କି� େକୗଣସି ଶା� ଘେର ଛତିଶ �କାର ବ��ନ ମ� ବିଷ ତୁଲ� ଅେଟ॥2॥                      
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ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਾ ਲੂਗਰਾ ਓਿਢ ਨਗਨ ਨ ਹੋਈ ॥ 
ଭ�� ଠାରୁ ସାଧାରଣ ବ� ପି�ି ମନୁଷ� ନ� ଏବଂ ଲ�ିତ ହୁଏନାହି।ଁ               
 
ਸਾਕਤ ਿਸਰਪਾਉ ਰਸੇਮੀ ਪਿਹਰਤ ਪਿਤ ਖੋਈ ॥੩॥ 
କି� ଶା� ଠାରୁ ମିଳିଥ �ବା େରଶମ ବ� ପି�ି େସ ନିଜ ଇ�ତ ହରାଇ ଥାଏ॥3॥              
 
ਸਾਕਤ ਿਸਉ ਮੁਿਖ ਜਿੋਰਐ ਅਧ ਵੀਚਹ ੁਟਟੈੂ ॥ 
ଶା� ସାଥ �େର ମି�ତା କରିବା ଏବଂ ସ�କ� ବଢାଇବା �ାରା ମାଝ ିରା�ାେର ହି ଁଏହା ଭା�ିଯାଏ।        
 
ਹਿਰ ਜਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਜੋ ਕਰ ੇਇਤ ਊਤਿਹ ਛੂਟੈ ॥੪॥ 
କି� ଯିଏ ଭଗବାନ� ଭ�ର େସବା କରିଥାଏ, ତାହାର ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇଯାଏ॥4॥               
 
ਸਭ ਿਕਛੁ ਤੁਮ�ਹ੍ ਹੀ ਤੇ ਹਆੋ ਆਿਪ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥ 
େହ �ଭୁ! ସବୁକିଛି େତାର ହୁକୁମରୁ ହି ଁଉ�� େହାଇଛି ଆଉ ତୁ �ୟଂ ହି ଁଏହା ରଚନା କରିଛୁ। 
                  
ਦਰਸਨੁ ਭੇਟਤ ਸਾਧ ਕਾ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੫॥੧੪॥੪੪॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁସାଧ�ୁ ଦଶ�ନ ଓ ସା�ାତ କରି ଈ�ର� ହି ଁଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ||5||14||44||    
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Page 812  
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਸ�ਵਨੀ ਸੁਨਉ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰ ੇਠਾਕੁਰ ਜਸੁ ਗਾਵਉ ॥ 
କାନେର 'ହରି-ହରି' ନାମ ଶଣୁଥୁ �ବି ଆଉ ଠାକୁର� ଯେଶାଗାନ କରୁଥ �ବି।              
 
ਸੰਤ ਚਰਣ ਕਰ ਸੀਸੁ ਧਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਧਆਵਉ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ମ�କ ସ�� ଚରଣେର ରଖ � ହରିନାମର �ାନ କରି ରହଥି �ବି॥1॥            
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਦਇਆਲ ਪ�ਭ ਇਹ ਿਨਿਧ ਿਸਿਧ ਪਾਵਉ ॥ 
େହ ଦୟାଳୁ �ଭୁ! ଏପରି କୃପା କର େଯ ଏହ ିନିଧ � ଓ ସି�ି �ା� େହାଇଯିବ।       
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਰੇਣੁਕਾ ਲੈ ਮਾਥੈ ਲਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁେତାର ସ�� ଚରଣ-ଧଳିୂ େନଇ ନିଜ କପାଳେର ଲଗାଇ ଥାଏ॥1॥ରୁହ॥   
 
ਨੀਚ ਤੇ ਨੀਚ ੁਅਿਤ ਨੀਚ ੁਹਇੋ ਕਿਰ ਿਬਨਉ ਬੁਲਾਵਉ ॥ 
ମ ଁ ୁଅତି ବିନ� େହାଇ ସ�� ସମମ୍ଖୁେର ବିନତି କରି ତାହା�ୁ େବାଲିବି।        
 
ਪਾਵ ਮਲੋਵਾ ਆਪ ੁਿਤਆਿਗ ਸੰਤਸੰਿਗ ਸਮਾਵਉ ॥੨॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଅହଂ� ତ�ାଗ କରି ସ�� ପାଦ େମାଡିବି ଆଉ ତାହା� ସ�ତିେର ଲୀନ ରହବିି॥2॥      
 
ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਨਹ ਵੀਸਰੈ ਅਨ ਕਤਿਹ ਨ ਧਾਵਉ ॥ 
ମ ଁ ୁ�ତି �ାସେର ଭଗବାନ�ୁ େକେବ ମ� ଭୁଲିବି ନାହି ଁଆଉ ତାହା�ୁ ଛାଡି ଅନ� େକଉଠଁ ିପଥ�� 
ରହବିି ନାହି।ଁ            
 
ਸਫਲ ਦਰਸਨ ਗੁਰ ੁਭੇਟੀਐ ਮਾਨੁ ਮੋਹ ੁਿਮਟਾਵਉ ॥੩॥ 
େମାେତ ଏହ ିଗରୁୁ ମାଇଲି ଯାଆ�, ଯାହା� ଦଶ�ନ କରି େମାର ଜ� � ସଫଳ େହାଇଯିବ ଆଉ ନିଜ 
ମାନ-େମାହ ଦୂର କରିେଦବି॥3॥            
 
ਸਤੁ ਸਤੰੋਖੁ ਦਇਆ ਧਰਮੁ ਸੀਗਾਰ ੁਬਨਾਵਉ ॥ 
ମ ଁ ୁସତ�, ସେ�ାଷ, ଦୟା ଏବଂ ଧମ� ଆଦି ଗଣୁର ଶ�ୃାର ବନାଇବି।             
 
ਸਫਲ ਸੁਹਾਗਿਣ ਨਾਨਕਾ ਅਪੁਨੇ ਪ�ਭ ਭਾਵਉ ॥੪॥੧੫॥੪੫॥ 
େହ ନାନକ! ଏହପିରି ମ ଁ ୁସଫଳ ସହୁାଗିନୀ ବନି ନିଜ ପତି-�ଭୁ�ୁ ଭଲ 
ଲାଗିବି||4||15||45||                       
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ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਅਟਲ ਬਚਨ ਸਾਧੂ ਜਨਾ ਸਭ ਮਿਹ ਪ�ਗਟਾਇਆ ॥ 
ସାରା ଦୁନିଆେର ଏହ ିତଥ� ସବିୁଖ�ାତ େଯ ସାଧଜୁନ� ବଚନ ଅଟଳ େହାଇଥାଏ।           
 
ਿਜਸੁ ਜਨ ਹਆੋ ਸਾਧਸਗੁੰ ਿਤਸੁ ਭੇਟੈ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥੧॥ 
େଯଉ ଁବ��ିକୁ ସାଧ�ୁ ସ� ହାସଲ େହାଇଛି, ତାହାକୁ ଭଗବାନ ମ� ମିଳି ଯାଇଛ�ି॥1॥      
 
ਇਹ ਪਰਤੀਿਤ ਗੋਿਵਦੰ ਕੀ ਜਿਪ ਹਿਰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
େଗାବି�� ଉପେର ଯାହାର ପ�ୂ� ନି� �ା ଅଛି, େସ ତାହା� ନାମ ଜପି ସଖୁ ହାସଲ କରିନିଏ।               
 
ਅਿਨਕ ਬਾਤਾ ਸਿਭ ਕਿਰ ਰਹੇ ਗੁਰ ੁਘਿਰ ਲੈ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସମେ� ଅେନକ �କାର କଥା କହଥିା�ି, କି� ଗରୁୁ �ଭୁ�ୁ େମା' ହୃଦୟ ଭିତରକୁ ଆଣଛି�ି॥1॥ରୁହ॥ 
        
ਸਰਿਣ ਪਰੇ ਕੀ ਰਾਖਤਾ ਨਾਹੀ ਸਹਸਾਇਆ ॥ 
ଏଥ �େର େକୗଣସି ସେ�ହ ନାହି ଁେଯ ଶରଣେର ଆସିଥ �ବା ଜୀବର ସ�ାନ ଭଗବାନ ରଖ �ଥା�ି। 
             
ਕਰਮ ਭੂਿਮ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਬਇੋ ਅਉਸਰ ੁਦਲੁਭਾਇਆ ॥੨॥ 
ଏହ ିଶରୀର ରୂପୀ କମ� ଭୂମିେର ହରି-ନାମ ରୂପୀ ବୀଜ ବୁଣ, ଏହ ିସେୁନଲି ଅବସର ବଡ ଦୁଲ�ଭ 
ଅେଟ॥2॥  
 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਆਿਪ ਪ�ਭੁ ਸਭ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ॥ 
�ଭୁ �ୟଂ ଅ�ଯ�ାମୀ ଅଟ�ି, ସାରା ଜୀବ ତାହା କରିଥା�ି, ଯାହା େସ କରାଇ ଥାଆ�ି।           
 
ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ਘਣੇ ਕਰੇ ਠਾਕੁਰ ਿਬਰਦਾਇਆ ॥੩॥ 
ଠାକୁର� ଏହ ିଧମ� େଯ େସ ଅେନକ ଅେନକ ପତିତ ଜୀବ�ୁ ପବି� କରିଥା�ି॥3॥      
 
ਮਤ ਭੂਲਹ ੁਮਾਨੁਖ ਜਨ ਮਾਇਆ ਭਰਮਾਇਆ ॥ 
େହ ମାନବ ଜୀବ! ମାୟାର �ମ �ାରା ଠକି ହୁଅ ନାହି।ଁ    
 
ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਪਿਤ ਰਾਖਸੀ ਜੋ ਪ�ਿਭ ਪਿਹਰਾਇਆ ॥੪॥੧੬॥੪੬॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାକୁ �ଭୁ କୀ�� �ଦାନ କରିଥା�ି, ତାହାର ହି ଁନାମ-�ତି��ା 
ରଖ �ଥା�ି||4||16||46||             
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
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ਮਾਟੀ ਤੇ ਿਜਿਨ ਸਾਿਜਆ ਕਿਰ ਦਰੁਲਭ ਦੇਹ ॥ 
ଯିଏ ମାଟି �ାରା ଆମର ଏହ ିଦୁଲ�ଭ ଶରୀର ବନାଇଛ�ି,  
 
ਅਿਨਕ ਿਛਦ� ਮਨ ਮਿਹ ਢਕੇ ਿਨਰਮਲ ਿਦ�ਸਟੇਹ ॥੧॥ 
ଆମର ଅେନକ ଅବଗଣୁ ମନେର ଲୁଚାଇ ରଖ �ଛ�ି, େଯଉ ଁକାରଣରୁ ଆେମ ନିମ�ଳ େଦଖା ଯାଉଛୁ॥1॥ 
              
ਿਕਉ ਿਬਸਰੈ ਪ�ਭੁ ਮਨੈ ਤੇ ਿਜਸ ਕੇ ਗੁਣ ਏਹ ॥ 
ଯିଏ ଆମ ଉପେର ଏେତ ଉପକାର କରିଛ�ି, େସହ ି�ଭୁ�ୁ ମନରୁ କିପରି ବିସମ୍ତୃ କରାଯାଇ 
ପାରିବ?        
 
ਪ�ਭ ਤਿਜ ਰਚੇ ਿਜ ਆਨ ਿਸਉ ਸੋ ਰਲੀਐ ਖੇਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ �ଭୁ�ୁ ତ�ାଗ କରି ଦୁନିଆର େମାହେର ଫସିଯାଏ, େସ ଧଳିୂେର ମିଳିଯାଏ॥1॥ରୁହ॥              
 
ਿਸਮਰਹ ੁਿਸਮਰਹ ੁਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਮਤ ਿਬਲਮ ਕਰੇਹ ॥ 
ଜୀବନର �ତି �ାସେର ପରମା�ା� �ରଣ କର ତଥା ଏହ ିକାଯ��େର ବିଳ�� କର ନାହି।ଁ      
 
ਛੋਿਡ ਪ�ਪੰਚ ੁਪ�ਭ ਿਸਉ ਰਚਹ ੁਤਿਜ ਕੂੜੇ ਨੇਹ ॥੨॥ 
ମିଥ�ା େ�ହ ଓ �ପ� ବୁ�ି ତ�ାଗ କରି �ଭୁ� �ରଣେର ଲୀନ ରୁହ॥2॥                  
 
ਿਜਿਨ ਅਿਨਕ ਏਕ ਬਹ ੁਰੰਗ ਕੀਏ ਹ ੈਹੋਸੀ ਏਹ ॥ 
ଅେନକ �କାର େଖଳ-ତମାସା ଯିଏ ବନାଇଛ�ି େସ ବ��ମାନ ଅଛ�ି ଆଉ ଭବିଷ�ତେର ମ� 
ରହେିବ।           
 
ਕਿਰ ਸਵੇਾ ਿਤਸੁ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਗੁਰ ਤੇ ਮਿਤ ਲੇਹ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ� ଠାରୁ ଉପେଦଶ େନଇ େସହ ିପରଂ��� ଉପାସନା କର॥3॥       
 
ਊਚ ੇਤੇ ਊਚਾ ਵਡਾ ਸਭ ਸਿੰਗ ਬਰਨੇਹ ॥ 
ଇ�ର ମହାନ ଅଟ�ି, ସେବ�ାପରି ଅଟ�ି,, ଏହା ବ��ନୀୟ େଯ େସ ସବୁ� ସହତି ଅଛ�ି।            
 
ਦਾਸ ਦਾਸ ਕੋ ਦਾਸਰਾ ਨਾਨਕ ਕਿਰ ਲੇਹ ॥੪॥੧੭॥੪੭॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ ରଚୟିତା! େମାେତ ନିଜର ଦାସର ଦାସର ଦାସ ବନାଇ 
ଦିଅ||4||17||47||                 
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਏਕ ਟੇਕ ਗੋਿਵੰਦ ਕੀ ਿਤਆਗੀ ਅਨ ਆਸ ॥ 
ସବୁ ଆଶା ତ�ାଗ କରି େକବଳ େଗାବି�� ସାହାରା ହି ଁେନଇଛି।   
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ਸਭ ਊਪਿਰ ਸਮਰਥ ਪ�ਭ ਪੂਰਨ ਗੁਣਤਾਸ ॥੧॥ 
�ଭୁ ଗଣୁର ପ�ୂ� ଭ�ାର ଅଟ�ି, ଆଉ େସ ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି॥1॥         
 
ਜਨ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁਹ ੈਪ�ਭ ਸਰਣੀ ਪਾਿਹ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ହି ଁଭ�� ଜୀବନର ଆଧାର ଅେଟ, ଏଥ �ପାଇ ଁେସ ତାହା� ଶରଣେର ହି ଁପଡି 
ରହଥିାଏ।         
 
ਪਰਮੇਸਰ ਕਾ ਆਸਰਾ ਸਤੰਨ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସ�� ମନେର ପରେମ�ର� ହି ଁଆ�ା ଥାଏ॥1॥ରୁହ॥    
 
ਆਿਪ ਰਖੈ ਆਿਪ ਦਵੇਸੀ ਆਪੇ ਪ�ਿਤਪਾਰ ੈ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଜୀବ� ର�ା କରିଥା�ି, �ୟଂ ହି ଁତାହା�ୁ େଭାଜନ େଦଇଥା�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁସବୁ�ୁ 
ପାଳନ େପାଷଣ କରିଥା�ି।        
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Page 813  
 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਿਕ�ਪਾ ਿਨਧੇ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਸਮ�ਹ੍ਾਰੈ ॥੨॥ 
ଭ�ଜନ େସହ ିଦୀନଦୟାଳୁ ଏବଂ କୃପାନିଧ ��ୁ �ତି �ାସେର �ରଣ କରିଥା�ି॥2॥      
 
ਕਰਣਹਾਰ ੁਜੋ ਕਿਰ ਰਿਹਆ ਸਾਈ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ସବ�କ��ା ପରମା�ା ଯାହା କିଛି କରିଥା�ି, ଏହା ତାହା� ବଡପଣ ଅେଟ।        
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਉਪਦੇਿਸਆ ਸੁਖੁ ਖਸਮ ਰਜਾਈ ॥੩॥ 
ପଣୂ� ଗରୁୁ ଏହ ିଉପ� � େଦଇଛ�ି େଯ ମାଲିକ� ଇ�ା ଅନୁସାେର ରହବିା �ାରା ହି ଁପରମ ସଖୁ ହାସଲ 
େହାଇଥାଏ॥3॥      
 
ਿਚੰਤ ਅੰਦਸੇਾ ਗਣਤ ਤਿਜ ਜਿਨ ਹਕੁਮ ੁਪਛਾਤਾ ॥ 
ଦାସ ଚି�ା, ସେ�ହ ଏବଂ ବୃ�ି ତ�ାଗ କରି ତାହା� ହୁକୁମକୁ ଜାଣଛି�ି।  
 
ਨਹ ਿਬਨਸੈ ਨਹ ਛੋਿਡ ਜਾਇ ਨਾਨਕ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ॥੪॥੧੮॥੪੮॥ 
େହ ନାନକ! ଦାସ �ଭୁ� ର�େର ଲୀନ ରହଥିା�ି, ଯାହା େକେବ ମ� ନାଶ ହୁଏନାହି ଁଆଉ ନା ଛାଡି 
ଚାଲିଯାଏ||4||18||48|| 
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਮਹਾ ਤਪਿਤ ਤੇ ਭਈ ਸਾਂਿਤ ਪਰਸਤ ਪਾਪ ਨਾਠੇ ॥ 
ସ�� ଚରଣ �ଶ� କରିବା �ାରା ସାରା ପାପ ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ତୃ�ା ରୂପୀ ଅ�ି ଲିଭି ଯାଇଛି। 
             
ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਿਹ ਗਲਤ ਥੇ ਕਾਢੇ ਦੇ ਹਾਥੇ ॥੧॥ 
ଆେମ ଜଗତ ରୂପୀ ଅ�କୂପେର ଲୀନ ଥ �ଲୁ, କି� ସ� ହାତ େଦଇ ଆମକୁ ବାହାର କରିଛ�ି॥1॥         
 
ਓਇ ਹਮਾਰ ੇਸਾਜਨਾ ਹਮ ਉਨ ਕੀ ਰਨੇ ॥ 
େସ ଆମର �କୃତ ବ�ୁ ଅଟ�ି ଆଉ ଆେମ ତାହା� ଚରଣ ଧଳିୂ ଅେଟ।  
 
ਿਜਨ ਭੇਟਤ ਹੋਵਤ ਸੁਖੀ ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਦੇਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା� ସହତି ମିଳନ କରିେଲ ମ ଁ ୁସଖୁୀ େହାଇଥାଏ, େସ େମାେତ ଜୀବନ ଦାନ େଦଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
                
ਪਰਾ ਪਰੂਬਲਾ ਲੀਿਖਆ ਿਮਿਲਆ ਅਬ ਆਇ ॥ 
ପ�ୂ� ଜ� �ର କମ� କାରଣରୁ ଭାଗ�େର ଯାହା େଲଖା େହାଇଥ �ଲା, ତାହା େମାେତ ମିଳି ଯାଇଛି।      
 
ਬਸਤ ਸੰਿਗ ਹਿਰ ਸਾਧ ਕੈ ਪੂਰਨ ਆਸਾਇ ॥੨॥ 
ସ�� ସ�ତିେର ରହବିା �ାରା େମାର କାମନା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି॥2॥   
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ਭੈ ਿਬਨਸ ੇਿਤਹ ੁਲੋਕ ਕੇ ਪਾਏ ਸੁਖ ਥਾਨ ॥ 
େମାର ତିନି େଲାକର ଭୟ ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ସଖୁର �ାନ ମିଳି ଯାଇଛି।      
 
ਦਇਆ ਕਰੀ ਸਮਰਥ ਗੁਿਰ ਬਿਸਆ ਮਿਨ ਨਾਮ ॥੩॥ 
ସମଥ� ଗରୁୁ ଦୟା କରିଛ�ି, ଯାହା �ାରା େମାର ମନେର ନାମ �ାପିତ େହାଇ ଯାଇଛି॥3॥ 
                   
ਨਾਨਕ ਕੀ ਤੂ ਟੇਕ ਪ�ਭ ਤੇਰਾ ਆਧਾਰ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ �ଭୁ! ତୁ ହି ଁେମାର ସାହାରା ଓ ଆ�ା ଅଟୁ।          
 
ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਪ�ਭ ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥੪॥੧੯॥੪੯॥ 
ଅଗମ� ଅପାର �ଭୁ ହି ଁକରିବା-କରାଇବାେର ସମଥ� ଅଟ�ି||4||19||49||            
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਸੋਈ ਮਲੀਨੁ ਦੀਨੁ ਹੀਨੁ ਿਜਸੁ ਪ�ਭੁ ਿਬਸਰਾਨਾ ॥ 
ଯିଏ �ଭୁ�ୁ ଭୁଲି ଯାଇଛି, େସ ମଳିନ, ଗରିବ ଓ ନୀଚ ଅେଟ।              
 
ਕਰਨੈਹਾਰ ੁਨ ਬਝੂਈ ਆਪੁ ਗਨੈ ਿਬਗਾਨਾ ॥੧॥ 
େସ ରଚୟିତା�ୁ ବୁେଝ ନାହି ଁ, ଅବୁଝା େହାଇ ନିଜକୁ ବଡ ବୁଝବିା ବାଲା ଭାବିଥାଏ॥1॥ 
 
ਦਖੁੂ ਤਦ ੇਜਿਦ ਵੀਸਰ ੈਸੁਖੁ ਪ�ਭ ਿਚਿਤ ਆਏ ॥ 
ଜୀବନେର ମନୁଷ� େସେତେବେଳ ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ, େଯେତେବେଳ େସ ତାହା�ୁ ଭୁଲି ଯାଇଥାଏ, 
କି� �ଭୁ�ୁ �ରଣ କରିବା �ାରା େସ ସଖୁୀ େହାଇଥାଏ।  
 
ਸੰਤਨ ਕੈ ਆਨੰਦ ੁਏਹ ੁਿਨਤ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସ�� ମନେର ସବ�ଦା ଆନ� ବନି ରହଥିାଏ, କାରଣ େସ ନିତ� ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ 
କରିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥       
 
ਊਚ ੇਤੇ ਨੀਚਾ ਕਰੈ ਨੀਚ ਿਖਨ ਮਿਹ ਥਾਪੈ ॥ 
ଇ�ର କାହାକୁ ଉ�(ରାଜା0 ଆଉ କାହାକୁ ନୀଚ(ଭିକାରି) ବନାଇ ଦିଅ�ି, ଯଦି ତାହା� ଇଛା 
େହାଇଥାଏ, ତାହାେହେଲ େସ ଏକ �ଣେର ଭିକାରିକୁ ରାଜାର ଆସନେର ବସାଇ ଦିଅ�ି।         
 
ਕੀਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈਐ ਠਾਕੁਰ ਪਰਤਾਪੈ ॥੨॥ 
ଠାକୁର� �ତାପର ମଲୂ�ା�ନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି॥ଁ2॥           
 
ਪੇਖਤ ਲੀਲਾ ਰੰਗ ਰਪੂ ਚਲਨੈ ਿਦਨੁ ਆਇਆ ॥ 
େଖଳ-ତମାସା ଏବଂ ର�-ରୂପ େଦଖ � ହି ଁଜୀବର ଦୁନିଆରୁ ବିଦାୟ େନବାର ଦିନ ଆସିଯାଏ।           
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ਸੁਪਨੇ ਕਾ ਸੁਪਨਾ ਭਇਆ ਸਿੰਗ ਚਿਲਆ ਕਮਾਇਆ ॥੩॥ 
ଏହ ିଜୀବନ ଏକ ��� ଅେଟ ଆଉ ଏଥ �େର ଅଜ�ନ କରିଥ �ବା ପାପ ଓ ପଣୂ� ହି ଁତାହା ସାଥ �େର 
ଯାଇଥାଏ॥3॥            
 
ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਪ�ਭ ਤਰੇੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ କରିବା-କରାଇବାେର ସମଥ� ଅଟୁ, ଏଥ �ପାଇ ଁମ ଁ ୁେତାର ଶରଣେର ଆସିଛି।   
 
ਹਿਰ ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਣ ਨਾਨਕੁ ਜਪੈ ਸਦ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥੪॥੨੦॥੫੦॥ 
ନାନକ ଦିନରାତି ପରମା�ା� ଜପ ହି ଁକରିଥା�ି ଆଉ ତାହା� �ତି ସବ�ଦା ସମପ�ତ 
ଅଟ�ି||4||20||50||             
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਜਲੁ ਢਵੋਉ ਇਹ ਸੀਸ ਕਿਰ ਕਰ ਪਗ ਪਖਲਾਵਉ ॥ 
ମ ଁ ୁସ�� ପାଇ ଁନିଜ ମ�କ ଉପେର ମାଠଆିେର ପାଣ ିଆଣଥିାଏ ଓ ତାହା� ଚରଣ େଧାଇଥାଏ।  
 
ਬਾਿਰ ਜਾਉ ਲਖ ਬੇਰੀਆ ਦਰਸੁ ਪੇਿਖ ਜੀਵਾਵਉ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ଲେ� ଥର ସମପ�ତ େହାଇଥାଏ ଆଉ ତାହା� ଦଶ�ନ କରିବା �ାରା ହି ଁଜୀବନ 
ମିଳିଥାଏ॥1॥            
 
ਕਰਉ ਮਨੋਰਥ ਮਨੈ ਮਾਿਹ ਅਪਨੇ ਪ�ਭ ਤੇ ਪਾਵਉ ॥ 
ମ ଁ ୁେଯଉ ଁମେନାରଥ ମନେର କରିଥାଏ, ତାହା �ଭୁ� ଠାରୁ ପାଇ ନିଏ।  
 
ਦੇਉ ਸੂਹਨੀ ਸਾਧ ਕੈ ਬੀਜਨੁ ਢੋਲਾਵਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁସ�� ନିବାସେର ଝାଡୁ ମାରିଥାଏ ଆଉ ତାହା�ୁ ପ�ା କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥    
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਗੁਣ ਸੰਤ ਬੋਲਤੇ ਸੁਿਣ ਮਨਿਹ ਪੀਲਾਵਉ ॥ 
ସ� େଯଉ ଁଅମତୃ ଗଣୁ େବାଲିଥା�ି, ମ ଁ ୁତାହା ଶଣୁ ିନିଜ ମନେର ପାନ କରିଥାଏ।       
 
ਉਆ ਰਸ ਮਿਹ ਸਾਿਂਤ ਿਤ�ਪਿਤ ਹੋਇ ਿਬਖੈ ਜਲਿਨ ਬੁਝਾਵਉ ॥੨॥ 
େସହ ିଅମତୃ ରସେର ମ ଁ ୁଶା�ି �ା� କରିଥାଏ, ତୃ� େହାଇଯାଏ ଆଉ ବିଷରୂପୀ ତୃ�ାର �ଳନ 
ଲିଭାଇଥାଏ॥2॥              
 
ਜਬ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਸੰਤ ਮੰਡਲੀ ਿਤਨੑ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਗਾਵਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ ସ�ମାେନ ଭ�ି କରିଥା�ି, ମ ଁ ୁମ� େସମାନ� ସାଥ �େର  ମିଶ ିଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ 
କରିଥାଏ।         
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ਕਰਉ ਨਮਸਕਾਰ ਭਗਤ ਜਨ ਧਿੂਰ ਮੁਿਖ ਲਾਵਉ ॥੩॥ 
ମ ଁ ୁଭ�ଜନ�ୁ �ଣାମ କରୁଅଛି ଆଉ ତାହା� ଚରଣ-ଧଳିୂ ନିଜ ମଖୁେର ଲଗାଇ ଥାଏ॥3॥            
 
ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਜਪਉ ਨਾਮ ੁਇਹ ੁਕਰਮ ੁਕਮਾਵਉ ॥ 
ମ ଁ ୁଏହ ିକମ� କରିଥାଏ େଯ ଉଠବିା-ବସିବା ସମୟେର ପରମା�ା� ନାମ ଜପ କରିଥାଏ।     
 
ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ�ਭ ਬੇਨਤੀ ਹਿਰ ਸਰਿਨ ਸਮਾਵਉ ॥੪॥੨੧॥੫੧॥ 
�ଭୁ� ଠାେର ନାନକ� ଏହ ିବିନତି େଯ ମ ଁ ୁେତାର ଶରଣେର ବିଲୀନ ରହବିି||4||21||51||             
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਇਹ ੁਸਾਗਰ ੁਸੋਈ ਤਰੈ ਜ ੋਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 
ଏହ ିସଂସାର ସାଗରେର େସ ପାର େହାଇଥାଏ, ଯିଏ ଭଗବାନ� ଗଣୁ ଗାନ କରିଥାଏ।          
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕੈ ਸੰਿਗ ਵਸ ੈਵਡਭਾਗੀ ਪਾਏ ॥੧॥ 
ସ�� ସ�ତିେର ରହ ିେକହ ିଭାଗ�ଶାଳୀ ହ ିଈ�ର�ୁ ପାଇଥାଏ॥1॥    
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Page 814  
 
ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਜੀਵ ੈਦਾਸੁ ਤੁਮ�ਹ੍ ਬਾਣੀ ਜਨ ਆਖੀ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ସ�-ଭ�ଜନ େତାର ବାଣୀ ଉ�ାରଣ କରିଛ�ି, ଯାହାକୁ ଶଣୁ ିଶଣୁ ିେତାର ଦାସ 
ଜୀବିତ ରହଥିାଏ।         
 
ਪ�ਗਟ ਭਈ ਸਭ ਲੋਅ ਮਿਹ ਸਵੇਕ ਕੀ ਰਾਖੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିକଥା ସବୁ େଲାକେର େଲାକ�ିୟ େହାଇ ଯାଇଛି େଯ ତୁ ହି ଁନିଜ େସବକର ସ�ାନ ର�ା 
କରିଛୁ॥1॥ରୁହ॥             
 
ਅਗਿਨ ਸਾਗਰ ਤ ੇਕਾਿਢਆ ਪ�ਿਭ ਜਲਿਨ ਬੁਝਾਈ ॥ 
�ଭୁ ଅ�ି ସାଗରରୁ ବାହାର କରି ସାରା �ଳନ ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି।         
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਜਲੁ ਸੰਿਚਆ ਗੁਰ ਭਏ ਸਹਾਈ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ େମାର ସହାୟକ ବନିଛ�ି ଆଉ େସହ ିଅମତୃ ନାମ ରୂପୀ ଜଳ ମନେର ସି�ନ କରିଛ�ି॥2॥ 
          
ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਖੁ ਕਾਿਟਆ ਸੁਖ ਕਾ ਥਾਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 
େସ େମାର ଜ� �-ମରଣର ଦୁଃଖ ଦୂର କରିଛ�ି ଆଉ ମ ଁ ୁସଖୁର �ାନ �ା� କରିଛି।       
 
ਕਾਟੀ ਿਸਲਕ ਭ�ਮ ਮੋਹ ਕੀ ਅਪਨੇ ਪ�ਭ ਭਾਇਆ ॥੩॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଏଥ �ପାଇ ଁେସ େମାର �ମ ଏବଂ େମାହର ରସି କାଟି େଦଇଛ�ି॥3॥  
 
ਮਤ ਕੋਈ ਜਾਣਹ ੁਅਵਰ ੁਕਛੁ ਸਭ ਪ�ਭ ਕੈ ਹਾਿਥ ॥ 
ସବୁକିଛି �ଭୁ� ହାତେର ଅଛି, ଏଥ �ପାଇ ଁଅନ� କାହାକୁ ସମଥ� ଭାବ ନାହି।ଁ  
 
ਸਰਬ ਸੂਖ ਨਾਨਕ ਪਾਏ ਸੰਿਗ ਸਤੰਨ ਸਾਿਥ ॥੪॥੨੨॥੫੨॥ 
େହ ନାନକ! ସନଥ� ସ� ରହ ିସବ� ସଖୁ �ା� କରିଛି||4||22||52||          
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਬੰਧਨ ਕਾਟੇ ਆਿਪ ਪ�ਿਭ ਹੋਆ ਿਕਰਪਾਲ ॥ 
�ଭୁ �ୟଂ ହି ଁକୃପାଳୁ େହାଇ େମାର ବ�ନ କାଟି େଦଇଛ�ି।       
 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਪ�ਭ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਤਾ ਕੀ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲ ॥੧॥ 
େସହ ିଦୀନଦୟାଳୁ, ପରଂ��-�ଭୁ� କୃପା-ଦୃ�ି ପଡିଛି॥1॥                      
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ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਿਕਰਪਾ ਕਰੀ ਕਾਿਟਆ ਦਖੁੁ ਰੋਗੁ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ କୃପା କରି ଦୁଃଖ-େରାଗ କାଟି େଦଇଛ�ି।   
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਸੁਖੀ ਭਇਆ ਪ�ਭ ਿਧਆਵਨ ਜਗੁੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର ମନ, ତନ ଶୀତଳ ଏବଂ ସଖୁୀ େହାଇଯାଇଛି ଆଉ �ଭୁ ହି ଁ�ାନ ମନନ କରିବା େଯାଗ� 
ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਅਉਖਧੁ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਹੈ ਿਜਤੁ ਰੋਗੁ ਨ ਿਵਆਪੈ ॥ 
ହରି� ନାମ ଏପରି ଔଷଧ ଅେଟ, ଯାହାର ଉପେଯାଗ କରିେଲ େକୗଣସି େରାଗ ହୁଏନାହି।ଁ             
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਮਿਨ ਤਿਨ ਿਹਤੈ ਿਫਿਰ ਦਖੁੂ ਨ ਜਾਪੈ ॥੨॥ 
ସାଧ-ୁସ�ତି କରିବା �ାରା ମନ-ତନେର �ଭୁ �ିୟ ଲାଗିଥା�ି ଆଉ ପଣୁ ିେକୗଣସି ଦୁଃଖ �ଶ� କେର 
ନାହି॥ଁ2॥    
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਾਪੀਐ ਅੰਤਿਰ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ 
ନିଜ ଅ�ମ�ନେର �ାନ ଲଗାଇ 'ହରି-ହରି-ହରି-ହରି' ନାମର ମ� ଜପ କର।                    
 
ਿਕਲਿਵਖ ਉਤਰਿਹ ਸੁਧੁ ਹੋਇ ਸਾਧ ੂਸਰਣਾਈ ॥੩॥ 
ସାଧ�ୁ ଶରଣେର ଆସିବା �ାରା ସାରା ପାପ ନାଶ େହାଇଯାଏ ଆଉ ମନ ଶ�ୁ େହାଇଯାଏ॥3॥         
 
ਸੁਨਤ ਜਪਤ ਹਿਰ ਨਾਮ ਜਸੁ ਤਾ ਕੀ ਦਿੂਰ ਬਲਾਈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ହରିନାମର ଯଶ ଶଣୁଥିାଏ ଏବଂ ଜପ କରିଥାଏ, ତାହାର ସବୁ ବିପଦ ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
          
ਮਹਾ ਮੰਤ�ੁ  ਨਾਨਕੁ ਕਥੈ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੪॥੨੩॥੫੩॥ 
ନାନକ ଏହ ିମହାମ� କଥନ କର�ି ଆଉ ହରି� ଗଣୁଗାନ କରିଥା�ି||4||23||53||                 
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਭੈ ਤੇ ਉਪਜ ੈਭਗਿਤ ਪ�ਭ ਅੰਤਿਰ ਹੋਇ ਸਾਂਿਤ ॥ 
ଭୟରୁ ହି ଁମନୁଷ�ର ଅ�ରେର �ଭୁ-ଭ�ିର ଭାବନା ଉ�� େହାଇଥାଏ ଆଉ ମନେର ବହୁତ ଶା�ି 
�ା� େହାଇଥାଏ।             
 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਗੋਿਵੰਦ ਕਾ ਿਬਨਸੈ ਭ�ਮ ਭ�ਾਂਿਤ ॥੧॥ 
େଗାବି�� ନାମ ଜପିବା �ାରା �ମ ଓ �ା�ି ନାଶ େହାଇଯାଏ॥1॥         
 
ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਿਜਸੁ ਭੇਿਟਆ ਤਾ ਕੈ ਸੁਿਖ ਪਰਵੇਸੁ ॥ 
ଯାହାକୁ ପ�ୂ� ଗରୁୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି, େସ ସଖୁୀ େହାଇ ଯାଇଛି ।               
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ਮਨ ਕੀ ਮਿਤ ਿਤਆਗੀਐ ਸੁਣੀਐ ਉਪਦੇਸੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏଣ ୁମନର ମତି ତ�ାଗ କରି ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଶଣୁବିା ଉଚିତ॥1॥ରୁହ॥         
 
ਿਸਮਰਤ ਿਸਮਰਤ ਿਸਮਰੀਐ ਸੋ ਪਰੁਖੁ ਦਾਤਾਰ ੁ॥ 
ସବ�ଦା େସହ ିପରମପରୁୁଷ ଦାତା� �ରଣ କର।            
 
ਮਨ ਤੇ ਕਬਹ ੁਨ ਵੀਸਰੈ ਸੋ ਪਰੁਖੁ ਅਪਾਰ ੁ॥੨॥ 
େସ ଅପାର ଅଟ�ି, େତଣ ୁତାହା�ୁ ମନରୁ େକେବ ଭୁଲିବା ଉଚିତ ନୁେହ॥ଁ2॥    
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਸਉ ਰਗੁੰ ਲਗਾ ਅਚਰਜ ਗੁਰਦਵੇ ॥ 
ଅ�ୁତ ଗରୁୁେଦବ� ଚରଣ-କମଳେର େ�ମ ଲାଗି ଯାଇଛି।      
 
ਜਾ ਕਉ ਿਕਰਪਾ ਕਰਹ ੁਪ�ਭ ਤਾ ਕਉ ਲਾਵਹ ੁਸੇਵ ॥੩॥ 
�ଭୁ ଯାହା ଉପର ନିଜ କୃପା କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ଭ�ିେର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି॥3॥            
 
ਿਨਿਧ ਿਨਧਾਨ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਆ ਮਿਨ ਤਿਨ ਆਨੰਦ ॥ 
ସବ� ନିଧ �ର ଭ�ାର ନାମାମତୃ ପାନ କରିବା �ାରା ମନ-ତନ ଆନ� ପ�ୂ� େହାଇ ଯାଇଛି।             
 
ਨਾਨਕ ਕਬਹ ੁਨ ਵੀਸਰੈ ਪ�ਭ ਪਰਮਾਨੰਦ ॥੪॥੨੪॥੫੪॥ 
େହ ନାନକ! ପରମାନ� �ଭୁ�ୁ େକେବ ମ� ଭୁଲିବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ||4||24||54||         
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਿਤ�ਸਨ ਬੁਝੀ ਮਮਤਾ ਗਈ ਨਾਠੇ ਭੈ ਭਰਮਾ ॥ 
ଗରୁୁ ନିଜର ଧମ�ର ପାଳନ କରିଛ�ି, ଯାହା �ାରା େମାର ତୃ�ା େମ�ି ଯାଇଛି, ମମତା ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି, �ମ ଓ ଭୟ ଚାଲି ଯାଇଛି।         
 
ਿਥਿਤ ਪਾਈ ਆਨਦ ੁਭਇਆ ਗੁਿਰ ਕੀਨੇ ਧਰਮਾ ॥੧॥ 
ମନ �ିରତା �ା� କରି େନଇଛି ଆଉ ବଡ ଆନ� ମିଳିଛି॥1॥              
 
ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਆਰਾਿਧਆ ਿਬਨਸੀ ਮੇਰੀ ਪੀਰ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଆରାଧନା କରିବା �ାରା େମାର ପୀଡା ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି।        
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਸਭੁ ਸੀਤਲੁ ਭਇਆ ਪਾਇਆ ਸੁਖੁ ਬੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ େମାର ଭାଇ! ଏହା �ାରା େମାେତ ସଖୁ �ା� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ େମାର ମନ-ତନ ଶୀତଳ େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥               
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ਸੋਵਤ ਹਿਰ ਜਿਪ ਜਾਿਗਆ ਪੇਿਖਆ ਿਬਸਮਾਦ ੁ॥ 
ଅ�ାନତାର ନି�ାେର ଶୟନ କରିଥ �ବା େମାର ମନ ଭଗବାନ� ନାମ ଜପ କରି ଜା�ତ େହାଇ ଯାଇଛି 
ଆଉ ସବୁଆେଡ ଆ�ଯ�� ନଜର େହଉଛି।          
 
ਪੀ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਿਤ�ਪਤਾਿਸਆ ਤਾ ਕਾ ਅਚਰਜ ਸੁਆਦ ੁ॥੨॥ 
ନାମାମତୃ ପାନ କରି ମନ ତୃ� େହାଇ ଯାଇଛି, ଯାହାର �ାଦ �ତ� ଅେଟ॥2॥     
 
ਆਿਪ ਮੁਕਤੁ ਸੰਗੀ ਤਰੇ ਕੁਲ ਕੁਟੰਬ ਉਧਾਰੇ ॥ 
ମ ଁ ୁ�ୟଂ ବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇ ଯାଇଛି, େମାର ସାଥ � ମ� ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମ ଁ ୁ
ନିଜ କୁଳ ଓ କୁଟୁ� ��ୁ ମ� ଉ�ାର କରି େଦଇଛି।        
 
ਸਫਲ ਸੇਵਾ ਗੁਰਦਵੇ ਕੀ ਿਨਰਮਲ ਦਰਬਾਰੇ ॥੩॥ 
ଗରୁୁେଦବ� େସବା ସଫଳ ଅେଟ ଆଉ ତାହା� ନିମ�ଳ ଦରବାରେର ଯଶ �ା� େହାଇଥାଏ॥3॥ 
               
ਨੀਚ ੁਅਨਾਥੁ ਅਜਾਨੁ ਮੈ ਿਨਰਗੁਨੁ ਗੁਣਹੀਨੁ ॥ 
ମ ଁ ୁନୀଚ, ଅନାଥ, ଅ�ାନ, ନିଗ�ଣୁ ଏବଂ ଗଣୁହୀନ ଥ �ଲି।  
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Page 815  
 
ਨਾਨਕ ਕਉ ਿਕਰਪਾ ਭਈ ਦਾਸੁ ਅਪਨਾ ਕੀਨੁ ॥੪॥੨੫॥੫੫॥ 
କି� ନାନକ� ଉପେର �ଭୁ କୃପା େହାଇଛ�ି ଆଉ େସ ତାହା�ୁ ନିଜର ଦାସ ବନାଇଛ�ି||4||25||55|| 
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਹਿਰ ਭਗਤਾ ਕਾ ਆਸਰਾ ਅਨ ਨਾਹੀ ਠਾਉ ॥ 
ପରମା�ା ହି ଁଭ�ର ସାହାରା ଅଟ�ି, ତାହା� ପାଇ ଁଅନ� କିଛି ଠକିଣା ନାହି।ଁ       
 
ਤਾਣੁ ਦੀਬਾਣੁ ਪਰਵਾਰ ਧਨੁ ਪ�ਭ ਤਰੇਾ ਨਾਉ ॥੧॥ 
େହ �ଭୁ! େତା'ର ନାମ ହି ଁତାହାର ବଳ, ପରିବାର, ଧନ ଅେଟ॥1॥                   
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪ�ਿਭ ਆਪਣੀ ਅਪਨੇ ਦਾਸ ਰਿਖ ਲੀਏ ॥ 
�ଭୁ କୃପା କରି ନିଜ ଭ�କୁ ର�ା କରିଛ�ି।               
 
ਿਨੰਦਕ ਿਨੰਦਾ ਕਿਰ ਪਚੇ ਜਮਕਾਿਲ ਗ�ਸੀਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନି�ୁକ ଭ�ର ନି�ା କରି ନ� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ତାହାକୁ ଯମକାଳ ନିଜର �ାସ 
ବନାଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਸੰਤਾ ਏਕੁ ਿਧਆਵਨਾ ਦਸੂਰ ਕੋ ਨਾਿਹ ॥ 
ପରମା�ା� �ାନ-ମନନେର ଲୀନ ରହଥିା�ି ତଥା ତାହା� ପାଇ ଁଆଉ େକହ ିନାହା�ି। 
                                                                      
ਏਕਸੁ ਆਗੈ ਬੇਨਤੀ ਰਿਵਆ ਸ�ਬ ਥਾਇ ॥੨॥ 
ଯିଏ ବି�ବ�ାପକ ଅଟ�ି, ତାହା�ୁ େସହ ିଏକ ହି ଁବିନତି ଅେଟ॥2॥  
 
ਕਥਾ ਪੁਰਾਤਨ ਇਉ ਸੁਣੀ ਭਗਤਨ ਕੀ ਬਾਨੀ ॥ 
ଭ�� ବାଣୀ �ାରା ଏକ �ାଚୀନ କଥା ଶଣୁଛିି େଯ      
 
ਸਗਲ ਦਸੁਟ ਖੰਡ ਖੰਡ ਕੀਏ ਜਨ ਲੀਏ ਮਾਨੀ ॥੩॥ 
�ଭୁ ସବୁ ଦୁ�କୁ ମାରି ଟୁକୁଡା ଟୁକୁଡା କରି େଦଇଛ�ି ଆଉ ନିଜ ଭ�କୁ ସ�ାନ େଦଇଛ�ି॥3॥  
 
ਸਿਤ ਬਚਨ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਪਰਗਟ ਸਭ ਮਾਿਹ ॥ 
ନାନକ ସତ� ବଚନ କହଥିା�ି ଯାହା ସାରା ଦୁନିଆେର େଲାକ�ିୟ େହାଇ ଯାଇଛି େଯ   
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ਪ�ਭ ਕੇ ਸਵੇਕ ਸਰਿਣ ਪ�ਭ ਿਤਨ ਕਉ ਭਉ ਨਾਿਹ ॥੪॥੨੬॥੫੬॥ 
�ଭୁ� େସବକ ତାହା� ଶରଣେର ପଡି ରହଥିାଏ ଆଉ ତାହା�ୁ େକୗଣସି �କାରର ଭୟ ନଥାଏ 
||4||26||56||        
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਬੰਧਨ ਕਾਟੈ ਸੋ ਪ�ਭੂ ਜਾ ਕੈ ਕਲ ਹਾਥ ॥ 
େଯଉ ଁ�ଭୁ� ହାତେର ସବ� ଶ�ି ଅଛି, େସ ସବୁ ବ�ନ କାଟି େଦଇଛ�ି।  
 
ਅਵਰ ਕਰਮ ਨਹੀ ਛੂਟੀਐ ਰਾਖਹ ੁਹਿਰ ਨਾਥ ॥੧॥ 
େହ ନାଥ! ଆମର ର�ା କର, କାରଣ ଅନ� ଧମ�-କମ� �ାରା ଆେମ ବ�� ଯାଇ ପାରିବା ନାହି॥ଁ1॥        
 
ਤਉ ਸਰਣਾਗਿਤ ਮਾਧਵ ੇਪੂਰਨ ਦਇਆਲ ॥ 
େହ ଇ�ର! ତୁ ପ�ୂ� ଦୟାଳୁ ଅଟୁ, ଏଣ ୁମ ଁ ୁେତାର ଶରଣେର ଆସିଛି,      
 
ਛੂਿਟ ਜਾਇ ਸੰਸਾਰ ਤ ੇਰਾਖੈ ਗੋਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହାକୁ ତୁ ର�ା କରୁ, େସ ସଂସାରର େମାହରୁ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥            
 
ਆਸਾ ਭਰਮ ਿਬਕਾਰ ਮੋਹ ਇਨ ਮਿਹ ਲੋਭਾਨਾ ॥ 
ଜୀବ ଆଶା, �ମ, ବିକାର ଏବଂ େମାହେର ଫସି ରହଥିାଏ।              
 
ਝੂਠੁ ਸਮਗ�ੀ ਮਿਨ ਵਸੀ ਪਾਰਬ�ਹਮ ੁਨ ਜਾਨਾ ॥੨॥ 
ମିଥ�ାର ସାମ�ୀ ତାହାର ମନେର ବସା ବା�ି ଥାଏ, େଯଉ ଁକାରଣରୁ େସ ପରମା�ା�ୁ ଜାେଣ 
ନାହି॥ଁ2॥             
 
ਪਰਮ ਜੋਿਤ ਪੂਰਨ ਪਰੁਖ ਸਿਭ ਜੀਅ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੇ ॥ 
େହ ପରମେଜ�ାତି! ତୁ ପ�ୂ� ପରୁୁଷ ଅଟୁ ଆଉ ସବୁ ଜୀବ ତୁମର ଅେଟ।               
 
ਿਜਉ ਤੂ ਰਾਖਿਹ ਿਤਉ ਰਹਾ ਪ�ਭ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ੇ॥੩॥ 
େହ ଅଗମ�, ଅପାର �ଭୁ! େଯପରି ତୁ ରଖ,ୁ େସପରି ହି ଁମ ଁ ୁରହଥିାଏ॥3॥      
 
ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਪ�ਭ ਦਿੇਹ ਅਪਨਾ ਨਾਉ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ କରିବା-କରାଇବାେର ସମଥ� ଅଟୁ, େମାେତ ନିଜର ନାମ ଦିଅ।  
 
ਨਾਨਕ ਤਰੀਐ ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੪॥੨੭॥੫੭॥ 
େହ ନାନକ! ସାଧ-ୁସ�ତିେର ପରମା�ା� ଯେଶାଗାନ କରିବା �ାରା ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର 
କରାଯାଇ ପାେର||4||27||57||   
 

SikhBookClub.com 400 



ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਕਵਨੁ ਕਵਨੁ ਨਹੀ ਪਤਿਰਆ ਤੁਮ�ਹ੍ਰੀ ਪਰਤੀਿਤ ॥ 
େହ ମନ! େତା' ଉପେର ଭରସା କରି କାହା କାହା ଠାରୁ େଧାକା ଖାଇ ନାହି?ଁ      
 
ਮਹਾ ਮੋਹਨੀ ਮੋਿਹਆ ਨਰਕ ਕੀ ਰੀਿਤ ॥੧॥ 
ମହା େମାହନିୀ ମାୟା େମାେତ ମ�ୁ କରିଛ�ି, କି� ଏହା ନକ�କୁ ଯିବା ରା�ା ଅେଟ॥1॥                    
 
ਮਨ ਖੁਟਹਰ ਤਰੇਾ ਨਹੀ ਿਬਸਾਸੁ ਤੂ ਮਹਾ ਉਦਮਾਦਾ ॥ 
େହ ମ� ମନ! େତା' ଉପେର ବି�ାସ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, ତୁ ବହୁତ ଉ� �ାଦନା େଦଇଛୁ।         
 
ਖਰ ਕਾ ਪੈਖਰ ੁਤਉ ਛੁਟੈ ਜਉ ਊਪਿਰ ਲਾਦਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗଧର ପାଦେର ବ�ା େହାଇଥ �ବା ରସି େଖାଲି ଦିଆଯାଏ, େଯେତେବେଳ ଏହା ଉପେର ଭାର ଲଦି 
ଦିଆଯାଏ॥1॥ରୁହ॥             
 
ਜਪ ਤਪ ਸਜੰਮ ਤੁਮ�ਹ੍ ਖੰਡੇ ਜਮ ਕੇ ਦਖੁ ਡਾਂਡ ॥ 
ତୁ ଜପ, ତପ ଏବଂ ସଂଯମ ସବୁ ନାଶ କରି େଦଇଛୁ ଆଉ ତୁ ଯମଦ�ର ଦୁଃଖ େଭାଗ କରୁଛୁ।        
 
ਿਸਮਰਿਹ ਨਾਹੀ ਜੋਿਨ ਦਖੁ ਿਨਰਲਜੇ ਭਾਂਡ ॥੨॥ 
େହ ନିଲ�� ମଖୂ�! ତୁ ଭଗବାନ� �ରଣ କରି ନାହ ଁୁ , ଏଥ �ପାଇ ଁେଯାନିର ଦୁଃଖ େଭାଗ କରୁଅଛୁ॥2॥ 
        
ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਸਹਾਈ ਮਹਾ ਮੀਤੁ ਿਤਸ ਿਸਉ ਤਰੇਾ ਭੇਦ ੁ॥ 
ଭଗବାନ ହି ଁେତାର ସାଥୀ, ସହଭାଗୀ ଏବଂ ଘନି� � ମି� ଅଟ�ି, ପର� ତାହା� ସାଥ �େର େତା'ର 
ମତେଭଦ ଅଛି।               
 
ਬੀਧਾ ਪੰਚ ਬਟਵਾਰਈ ਉਪਿਜਓ ਮਹਾ ਖੇਦ ੁ॥੩॥ 
ପା� ଲୁେଟରା େତାେତ ଲୁଟି ନିଜ ବଶେର ରଖ �ଛ�ି, େଯଉ ଁକାରଣରୁ େତାର ମନେର ଭାରି ଦୁଃଖ ଜାତ 
େହାଇ ଯାଇଛି॥3॥     
 
ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਸੰਤਨ ਸਰਣਾਗਤੀ ਿਜਨ ਮਨੁ ਵਿਸ ਕੀਨਾ ॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁେସହ ିସ�� ଶରଣେର ଅଛି, ଯିଏ ନିଜ ମନକୁ ବଶେର ରଖ �ଛି।     
 
ਤਨੁ ਧਨੁ ਸਰਬਸੁ ਆਪਣਾ ਪ�ਿਭ ਜਨ ਕਉ ਦੀਨੑ◌ਾ ॥੪॥੨੮॥੫੮॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ତନ-ଧନ ସବ�� �ଭୁ� ସ�ଜନ�ୁ ଅପ�ଣ କରି େଦଇଛି||4||28||58|| 
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
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ਉਦਮੁ ਕਰਤ ਆਨਦ ੁਭਇਆ ਿਸਮਰਤ ਸੁਖ ਸਾਰ ੁ॥ 
ଭ�ିର ଉଦ�ମ କରିବା �ାରା ଆନ� �ା� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ନାମ �ରଣ �ାରା ସଖୁ ହି ଁସଖୁ 
ଉପଲ� େହାଇ ଯାଇଛି।    
 
ਜਿਪ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਗੋਿਬੰਦ ਕਾ ਪੂਰਨ ਬੀਚਾਰ ੁ॥੧॥ 
ପ�ୂ� ବିଚାର ଏହା େଯ େଗାବି�� ନାମ ଜପ କର॥1॥  
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੁਰ ਕੇ ਜਪਤ ਹਿਰ ਜਿਪ ਹਉ ਜੀਵਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ଚରଣ ଓ ଭଗବାନ� ନାମକୁ ଜପ କରି ଜୀବନ ବନି ଯାଇଛି।           
 
ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਆਰਾਧਤ ੇਮਿੁਖ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପରଂ��� ଆରାଧନା କରି ନିଜ ମଖୁେର ନାମାମତୃ ପାନ କରୁଛି॥1॥ରୁହ॥          
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਸੁਿਖ ਬਸ ੇਸਭ ਕੈ ਮਿਨ ਲੋਚ ॥ 
ସବୁ ଜୀବଜ� ସଖୁେର ବାସ କରୁଛ�ି ଆଉ ସବୁ� ମନେର �ଭୁ�ୁ ପାଇବା ପାଇ ଁତୀ� ଲାଳସା ବନି 
ରହଛିି।        
 
ਪਰਉਪਕਾਰ ੁਿਨਤ ਿਚਤਵਤੇ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਪੋਚ ॥੨॥ 
େସ ନିତ� ପେରାପକାର କରିବା ବିଷୟେର େଶାଚନା କରିଥାଏ ଆଉ କାହାର ମ� ଚାେହ ଁନାହି॥ଁ2॥  
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Page 816  
 
ਧੰਨੁ ਸੁ ਥਾਨੁ ਬਸਤੰ ਧੰਨੁ ਜਹ ਜਪੀਐ ਨਾਮੁ ॥ 
େଯଉଠଁ ିପରମା�ା� ନାମ ଜପ କରାଯାଏ, େସହ ି�ାନ ଧନ� ଅେଟ ଆଉ େସଠାେର ରହବିା ବାଲା 
ମ� ଧନ� ଅେଟ।        
 
ਕਥਾ ਕੀਰਤਨੁ ਹਿਰ ਅਿਤ ਘਨਾ ਸੁਖ ਸਹਜ ਿਬਸ�ਾਮੁ ॥੩॥ 
େସଠାେର ହରି� କଥା ଓ କୀ��ନ ଯେଥ� େହଉଥାଏ ଆଉ େସହ ି�ାନେର ସଖୁ ଓ ଶା�ି ବନି 
ରହଥିାଏ॥3॥            
 
ਮਨ ਤੇ ਕਦੇ ਨ ਵੀਸਰੈ ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥ ॥ 
ଅନାଥର ନାଥ ପରେମ�ର େକେବ ମ� ମନରୁ ବିସମ୍ତୃ ହୁଅ�ି ନାହି।ଁ               
 
ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਸਰਣਾਗਤੀ ਜਾ ਕੈ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹਾਥ ॥੪॥੨੯॥੫੯॥ 
ନାନକ େସହ ି�ଭୁ� ଶରଣେର ଅଛ�ି, ଯାହାର ହାତେର ସବୁକିଛି ଅଛି||4||29||59||            
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਿਜਿਨ ਤੂ ਬੰਿਧ ਕਿਰ ਛੋਿਡਆ ਫਿੁਨ ਸੁਖ ਮਿਹ ਪਾਇਆ ॥ 
େହ ଜୀବ! ଯିଏ େତାେତ ଗଭ�ର ବ�ନରୁ ମ�ୁ କରି ପନୁଃ ଜୀବନର ସଖୁେର ରଖ �ଛ�ି,      
 
ਸਦਾ ਿਸਮਿਰ ਚਰਣਾਰਿਬਦੰ ਸੀਤਲ ਹਤੋਾਇਆ ॥੧॥ 
ସବ�ଦା ତାହା� ଚରଣର �ରଣ କର, ଏହପିରି ତୁ ସଖୁୀ ଏବଂ ଶୀତଳ େହାଇଯିବୁ॥1॥       
 
ਜੀਵਿਤਆ ਅਥਵਾ ਮਇੁਆ ਿਕਛੁ ਕਾਿਮ ਨ ਆਵੈ ॥ 
ବ� ିରହବିା ଅଥବା ମରଣ ପେର କିଛି କାମେର ଆେସ ନାହି।ଁ        
 
ਿਜਿਨ ਏਹ ੁਰਚਨੁ ਰਚਾਇਆ ਕੋਊ ਿਤਸ ਿਸਉ ਰਗੁੰ ਲਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ଏହା ରଚନା କରିଛ�ି, ତାହା� �ୁତିେର ଲୀନ ରହବିା ଉଚିତ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥              
 
ਰੇ ਪ�ਾਣੀ ਉਸਨ ਸੀਤ ਕਰਤਾ ਕਰੈ ਘਾਮ ਤੇ ਕਾਢੈ ॥ 
େହ �ାଣୀ! କ��ା ପରେମ�ର ହି ଁ�ୀ� � ଏବଂ ଶୀତ ବନାଇଛ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁଦୁଖରୁ ବାହାର କରିଛ�ି। 
       
ਕੀਰੀ ਤੇ ਹਸਤੀ ਕਰੈ ਟਟੂਾ ਲੇ ਗਾਢ ੈ॥੨॥ 
େସ ସାଧାରଣ ପି�ଡିୁକୁ ବଳବାନ ହାତୀେର ବନାଇ ଦିଅ�ି ଆଉ ଭ�ା େହାଇଥ �ବାକୁ ମ� େଯାଡି 
ଦିଅ�ି॥2॥     
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ਅੰਡਜ ਜਰੇਜ ਸੇਤਜ ਉਤਭੁਜਾ ਪ�ਭ ਕੀ ਇਹ ਿਕਰਿਤ ॥ 
ଅ�ଜ, ଜରାଜ, େ�ଦଜ ତଥା ଉ�ିଦଜ- ଏହ ିଚାରି େ�ାତ ପରମା�ା� ରଚନା କରିଛ�ି।   
 
ਿਕਰਤ ਕਮਾਵਨ ਸਰਬ ਫਲ ਰਵੀਐ ਹਿਰ ਿਨਰਿਤ ॥੩॥ 
ହରିନାମ �ରଣର ଶଭୁ କମ� କରିବା �ାରା ସବୁ ଫଳ �ା� େହାଇଯାଏ॥3॥               
 
ਹਮ ਤੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵਨਾ ਸਰਿਣ ਪ�ਭ ਸਾਧ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଆମ �ାରା କିଛି ମ� େହାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, ଏଣ ୁସାଧ�ୁ ଶରଣ ନିଅ।     
 
ਮੋਹ ਮਗਨ ਕੂਪ ਅੰਧ ਤ ੇਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕਾਢ ॥੪॥੩੦॥੬੦॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁମାୟାର େମାହେର ମ� ରହଥି �ଲି, କି� ଗରୁୁ େମାେତ ଏହ ିସଂସାର ରୂପୀ ଅ�କୂପରୁ 
ବାହାର କରି େଦଇଛ�ି||4||30||60||         
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਮੈ ਿਫਰਾ ਖੋਜਉ ਬਨ ਥਾਨ ॥ 
ଅେନକ ଜ�ଲ ଓ �ାନେର େଖାଜି େଖାଜି �ଭୁ� ସ�ାନ କରିଥାଏ।                 
 
ਅਛਲ ਅਛੇਦ ਅਭੇਦ ਪ�ਭ ਐਸ ੇਭਗਵਾਨ ॥੧॥ 
ଆମର ଭଗବାନ ଏପରି ଅଟ�ି, ଯିଏ ଛଳ ରହତି, ଅନ�ର ଏବଂ ରହସ�ମୟ ଅଟ�ି॥1॥          
 
ਕਬ ਦੇਖਉ ਪ�ਭੁ ਆਪਨਾ ਆਤਮ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥ 
ଜଣା ନାହି ଁମ ଁ ୁନିଜ ଆ�ାର ର�େର �ଭୁ�ୁ େକେବ େଦଖ �ବି? 
 
ਜਾਗਨ ਤੇ ਸੁਪਨਾ ਭਲਾ ਬਸੀਐ ਪ�ਭ ਸੰਿਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଜାଗି ରହବିା ଠାରୁ ��� ଭଲ ଅେଟ, େଯଉଥଁ �େର ଆେମ �ଭୁ� ସାଥ �େର ବାସ କରିଥ �େଲ॥1॥ରୁହ॥   
 
ਬਰਨ ਆਸ�ਮ ਸਾਸਤ� ਸੁਨਉ ਦਰਸਨ ਕੀ ਿਪਆਸ ॥ 
ଭଗବାନ� ଦଶ�ନର ତୃ�ାେର, ମ ଁ ୁଚାରି ବ��, ଚାରି ଆ�ମ ଏବଂ ଶା�ର ଉପେଦଶ ଶଣୁଥିାଏ। 
               
ਰਪੂੁ ਨ ਰੇਖ ਨ ਪੰਚ ਤਤ ਠਾਕੁਰ ਅਿਬਨਾਸ ॥੨॥ 
ଆମର ଠାକୁର ଅବିନାଶୀ ଅଟ�ି, ତାହା� ନା େକୗଣସି ରୂପ ଅଛି, ନା େକୗଣସି ଆକାର ଅଛି ଆଉ ନା 
ପା� ତ�େର ବନା େହାଇଛ�ି॥2॥               
 
ਓਹ ੁਸਰਪੂੁ ਸੰਤਨ ਕਹਿਹ ਿਵਰਲੇ ਜਗੋੀਸੁਰ ॥ 
ବିରଳ େଯାେଗ�ର ଓ ସ�ଜନ ତାହା� �ରୁପକୁ ବ��ନା କରିଥା�ି।          
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ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਜਾ ਕਉ ਿਮਲੇ ਧਿਨ ਧਿਨ ਤੇ ਈਸੁਰ ॥੩॥ 
ନିଜ କୃପା କରି ଇ�ର ଯାହା ସହତି ମିଳନ ହୁଅ�ି, େସ ଧନ� ଅେଟ॥3॥        
 
ਸੋ ਅੰਤਿਰ ਸ ੋਬਾਹਰੇ ਿਬਨਸੇ ਤਹ ਭਰਮਾ ॥ 
େସମାେନ �ଭୁ�ୁ ଭିତେର ଓ ବାହାେର ସବୁ ଜାଗାେର େଦଖ �ଥା�ି ଆଉ ତାହା� �ମ ନାଶ େହାଇ 
ଯାଇଛି।                       
 
ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਪ�ਭੁ ਭੇਿਟਆ ਜਾ ਕੇ ਪੂਰਨ ਕਰਮਾ ॥੪॥੩੧॥੬੧॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ ତାହା ସହତି ହି ଁମିଳନ କର�ି, ଯାହାର ଭାଗ� ପ�ୂ� ଅେଟ||4||31||61||      
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸੁਪ�ਸੰਨ ਭਏ ਦੇਿਖ ਪ�ਭ ਪਰਤਾਪ ॥ 
�ଭୁ� �ତାପ େଦଖ � ସାରା ଜୀବ ସ�ୁସ� େହାଇ ଯାଇଛ�ି।   
 
ਕਰਜੁ ਉਤਾਿਰਆ ਸਿਤਗੁਰ ੂਕਿਰ ਆਹਰ ੁਆਪ ॥੧॥ 
ସଦଗରୁୁ �ୟଂ �ୟାସ କରି େମାର ଋଣ �ମା କରି େଦଇଛ�ି॥1॥              
 
ਖਾਤ ਖਰਚਤ ਿਨਬਹਤ ਰਹੈ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਅਖੂਟ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� ଅ�ୟ ଅେଟ, ଏହା ଖ�� କରିବା ତଥା ଉପେଯାଗ କରିବାେର ସମା� ହୁଏନାହି।ଁ             
 
ਪੂਰਨ ਭਈ ਸਮਗਰੀ ਕਬਹ ੂਨਹੀ ਤੂਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଆମର ନାମ ରୂପୀ ସାମ�ୀ ଏକାଠ ିେହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ େକେବ ମ� ଏଥ �େର ଅଭାବ ରେହ 
ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥          
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਆਰਾਧਨਾ ਹਿਰ ਿਨਿਧ ਆਪਾਰ ॥ 
ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ହରି� ଆରାଧନା କରିବା �ାରା ଅପାର ନିଧ � ମିଳିଯାଏ।                   
 
ਧਰਮ ਅਰਥ ਅਰ ੁਕਾਮ ਮੋਖ ਦਤੇ ੇਨਹੀ ਬਾਰ ॥੨॥ 
ଧମ�, ଅଥ�, କାମ ଏବଂ େମା� େଦବାେର �ଭୁ େକୗଣସି ବିଳ�� କର�ି ନାହି॥ଁ2॥           
 
ਭਗਤ ਅਰਾਧਿਹ ਏਕ ਰੰਿਗ ਗੋਿਬਦੰ ਗੁਪਾਲ ॥ 
ଭ� ସବ�ଦା ଏକା�ଚି� େହାଇ େଗାବି�� ଆରାଧନାେର ହି ଁମ� ରହଥିାଏ।             
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਸੰਿਚਆ ਜਾ ਕਾ ਨਹੀ ਸੁਮਾਰ ੁ॥੩॥ 
େସ ରାମନାମ ରୂପୀ ଧନ ସ�ୟ କରିଛ�ି, ଯାହା ଅସମୁାରି ଅେଟ॥3॥          
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ਸਰਿਨ ਪਰੇ ਪ�ਭ ਤਰੇੀਆ ਪ�ਭ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଭ� େତାର ଶରଣେର ପଡି ରହଥିାଏ ଆଉ ଏହା େତାର ହି ଁବଡିମା ଅେଟ।         
 
ਨਾਨਕ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਈਐ ਬੇਅੰਤ ਗੁਸਾਈ ॥੪॥੩੨॥੬੨॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିଅନ� ମାଲିକ� ଅ� �ା� କରାଯାଇ ପାେର ନାହି ଁ||4||32||62||                 
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਪੂਰਨ ਪ�ਭੂ ਕਾਰਜ ਭਏ ਰਾਿਸ ॥ 
ପ�ୂ� �ଭୁ� �ରଣ କରିବା �ାରା ସବୁ କାଯ�� ସ��� େହାଇଯାଏ।  
 
ਕਰਤਾਰ ਪੁਿਰ ਕਰਤਾ ਵਸੈ ਸਤੰਨ ਕੈ ਪਾਿਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କ��ା ପରେମ�ର ସ�� ପାଖେର ଅଥ�ାତ ସତସ�େର ନିବାସ କରିଥା�ି॥1॥      
 
ਿਬਘਨੁ ਨ ਕੋਊ ਲਾਗਤਾ ਗੁਰ ਪਿਹ ਅਰਦਾਿਸ ॥ 
ଗରୁୁ� ପାଖେର �ାଥ�ନା କରିବା �ାରା େକୗଣସି ବି� ଆେସ ନାହି।ଁ              
 
ਰਖਵਾਲਾ ਗਿੋਬੰਦ ਰਾਇ ਭਗਤਨ ਕੀ ਰਾਿਸ ॥੧॥ 
େଗାବି� ନିଜ  ଭ�ର ର�ାକାରୀ ଅଟ�ି ଆଉ ତାହା� ନାମ ହି ଁଜୀବନ ପ�ିୁ ଅେଟ॥1॥        
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Page 817  
 
ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ਕਦੇ ਮੂਿਲ ਪੂਰਨ ਭੰਡਾਰ ॥ 
ନାମ ରୂପୀ ପ�ିୁ �ାରା ଭ�ର ଭ�ାର ଭରି େହାଇଛି ଆଉ େସଥ �େର େକେବ ମ� ଅଭାବ ରେହ ନାହି।ଁ 
           
ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਿਨ ਤਿਨ ਬਸ ੇਪ�ਭ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥੨॥ 
�ଭୁ ଅଗମ� ଏବଂ ଅପାର ଅଟ�ି ଆଉ ତାହା� ସ�ୁର ଚରଣ-କମଳେର େମାର ତନ ଓ ମନ ବାସ 
କରିଥାଏ॥2॥  
 
ਬਸਤ ਕਮਾਵਤ ਸਿਭ ਸੁਖੀ ਿਕਛੁ ਊਨ ਨ ਦੀਸੈ ॥ 
ନାମର ଅଜ�ନ କରିବା �ାରା ସମ� ସ�ଜନ କତ�ାରପରୁେର ସଖୁୀ ରହଥିା�ି ଆଉ କିଛି ଅଭାବ ରେହ 
ନାହି।ଁ             
 
ਸੰਤ ਪ�ਸਾਿਦ ਭੇਟੇ ਪ�ਭੂ ਪਰੂਨ ਜਗਦੀਸੈ ॥੩॥ 
ସ�� କୃପାରୁ େମାେତ ପ�ୂ� �ଭୁ ଜଗଦୀଶ ମିଳି ଯାଇଛ�ି॥3॥  
 
ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ੁਸਭੈ ਕਰਿਹ ਸਚ ੁਥਾਨੁ ਸੁਹਾਇਆ ॥ 
ସମେ� ଜୟ-ଜୟକାର କରୁଛ�ି ଆଉ ସତ�ର �ାନ ବଡ ସ�ୁର ଲାଗଅୁଛି।           
 
ਜਿਪ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨ ਸੁਖ ਪੂਰਾ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ॥੪॥੩੩॥੬੩॥ 
େହ ନାନକ! ସଖୁର ଭ�ାର �ଭୁ ନାମକୁ ଜପ କରି ପ�ୂ� ଗରୁୁ�ୁ �ା� କରିଛ�ି||4||33||63||           
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਰਾਧੀਐ ਹੋਈਐ ਆਰਗੋ ॥ 
ହରି� ଆରାଧନା କରିବା �ାରା ଜୀବ ଆେରାଗ� େହାଇଯାଏ।                    
 
ਰਾਮਚੰਦ ਕੀ ਲਸਿਟਕਾ ਿਜਿਨ ਮਾਿਰਆ ਰੋਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିହରିନାମ ହି ଁ�ୀରାମଚ�� ଲାଠ ିଅେଟ, ଯାହା େରାଗ ନାଶ କରି େଦଇଛି॥1॥ରୁହ॥          
 
ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਹਿਰ ਜਾਪੀਐ ਿਨਤ ਕੀਚ ੈਭੋਗੁ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ �ାରା ହରି� ଜପ କରାଗେଲ ନିତ� ସଖୁ ବନି ରହଥିାଏ।             
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕੈ ਵਾਰਣੈ ਿਮਿਲਆ ਸਜੰੋਗੁ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁସାଧ�ୁ ସଂଗତି �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଯାହା�ାରା ସଂେଯାଗ �ା� େହାଇଛି॥1॥              
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ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਿਬਨਸ ੈਿਬਓਗੁ ॥ 
ଯାହା� �ରଣ କରିବା �ାରା ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଆଉ ବିେୟାଗ ଦୂର େହାଇଥାଏ,              
 
ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਸਰਣਾਗਤੀ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਜੋਗੁ ॥੨॥੩੪॥੬੪॥ 
ନାନକ େସହ ି�ଭୁ� ଶରଣେର ଅଛ�ି, ଯିଏ କରିବା-କରାଇବାେର ସମଥ� 
ଅଟ�ି||2||34||64||                
 
ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਦਪੁਦੇ ਘਰ ੁ੫ 
ରାଗ ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5 ଦୁପଦୀ ଘର 5॥ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।    
 
ਅਵਿਰ ਉਪਾਵ ਸਿਭ ਿਤਆਿਗਆ ਦਾਰ ੂਨਾਮੁ ਲਇਆ ॥ 
ଅନ� ସବୁ ଉପାୟ ତ�ାଗ କରି ନାମ ରୂପୀ ଔଷଧ େନଇଛି।        
 
ਤਾਪ ਪਾਪ ਸਿਭ ਿਮਟੇ ਰਗੋ ਸੀਤਲ ਮਨੁ ਭਇਆ ॥੧॥ 
ଏହା�ାରା ତାପ, ପାପ ଏବଂ ସବୁ େରାଗ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ମନ ଶୀତଳ ଓ ଶା� େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥                   
 
ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਆਰਾਿਧਆ ਸਗਲਾ ਦਖੁੁ ਗਇਆ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଆରାଧନା କରିବା �ାରା ସାରା ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।        
 
ਰਾਖਨਹਾਰ ੈਰਾਿਖਆ ਅਪਨੀ ਕਿਰ ਮਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ରଖଆୁଳ ପରମା�ା କୃପା କରି ର�ା କରିଛ�ି॥1॥ରୁହ॥     
 
ਬਾਹ ਪਕਿੜ ਪ�ਿਭ ਕਾਿਢਆ ਕੀਨਾ ਅਪਨਇਆ ॥ 
�ଭୁ େମାର ବାହୁ ଧରି େମାେତ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରିଛ�ି।             
 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਮਨ ਤਨ ਸੁਖੀ ਨਾਨਕ ਿਨਰਭਇਆ ॥੨॥੧॥੬੫॥ 
େହ ନାନକ! ଭଗବାନ� �ରଣ କରି ମନ-ତନ ସଖୁୀ େହାଇ ଯାଇଛି  ଆଉ ନିଭ�ୀକ େହାଇ ଯାଇଛି 
||2||1||65||            
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
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ਕਰ ੁਧਿਰ ਮਸਤਿਕ ਥਾਿਪਆ ਨਾਮੁ ਦੀਨੋ ਦਾਿਨ ॥ 
େମାର ମ�କ ଉପେର ନିଜ ହାତ ରଖ � ଇ�ର େମାେତ ନିଜ େସବାେର ଲୀନ କରିଛ�ି ଓ ନାମ ଦାନ 
କରିଛ�ି।            
 
ਸਫਲ ਸੇਵਾ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਕੀ ਤਾ ਕੀ ਨਹੀ ਹਾਿਨ ॥੧॥ 
ପରଂ��� େସବା ସଫଳ ଅେଟ ଆଉ ଏହା �ାରା େକୗଣସି ହାନି ହୁଏନାହି॥ଁ1॥          
 
ਆਪੇ ਹੀ ਪ�ਭੁ ਰਾਖਤਾ ਭਗਤਨ ਕੀ ਆਿਨ ॥ 
�ଭୁ �ୟଂ ହି ଁନିଜ ଭ�ର ମାନ-�ତି��ା ରଖ �ଥା�ି।          
 
ਜੋ ਜੋ ਿਚਤਵਿਹ ਸਾਧ ਜਨ ਸ ੋਲੇਤਾ ਮਾਿਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସାଧଜୁନ ଯାହା କିଛି ମନେର େଶାଚନା କରିଥା�ି, ପରମା�ା ତାହାକୁ �ୀକାର କରିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥ 
           
ਸਰਿਣ ਪਰੇ ਚਰਣਾਰਿਬਦੰ ਜਨ ਪ�ਭ ਕੇ ਪ�ਾਨ ॥ 
ଭ�ଜନ �ଭୁ� �ାଣ ଠାରୁ ମ� �ିୟ ଅଟ�ି ଆଉ େସମାେନ ତାହା� ଚରଣର ଶରଣେର ପଡି 
ରହଥିା�ି।                   
 
ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ਨਾਨਕ ਿਮਲੇ ਜਤੋੀ ਜਿੋਤ ਸਮਾਨ ॥੨॥੨॥੬੬॥ 
େହ ନାନକ! େସମାେନ �ାଭାବିକ ଭାବେର �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରିଥା�ି ଆଉ େସମାନ� େଜ�ାତି 
ପରମ େଜ�ାତିେର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ||2||2||66||                         
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਚਰਣ ਕਮਲ ਕਾ ਆਸਰਾ ਦੀਨੋ ਪ�ਿਭ ਆਿਪ ॥ 
�ଭୁ �ୟଂ ନିଜ ଚରଣର ଆ�ା େଦଇଛ�ି।                
 
ਪ�ਭ ਸਰਣਾਗਿਤ ਜਨ ਪਰੇ ਤਾ ਕਾ ਸਦ ਪਰਤਾਪੁ ॥੧॥ 
େଯଉ ଁଭ� �ଭୁ� ଶରଣେର ଆସିଥାଏ, ତାହାର େଗୗରବ ସଦା ଅ��ୁ ରହଥିାଏ॥1॥       
 
ਰਾਖਨਹਾਰ ਅਪਾਰ ਪ�ਭ ਤਾ ਕੀ ਿਨਰਮਲ ਸਵੇ ॥ 
ଅପାର �ଭୁ ରଖଆୁଳ ଅଟ�ି ଆଉ ତାହା� େସବା କରିବା �ାରା ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ।     
 
ਰਾਮ ਰਾਜ ਰਾਮਦਾਸ ਪੁਿਰ ਕੀਨ◌ੑੇ ਗੁਰਦੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁେଦବ ଅମତୃସର ନଗରୀେର ରାମ ରାଜ� �ାପିତ କରିଛ�ି॥1॥ରୁହ॥             
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ਿਕਛੁ ਿਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 
ସବ�ଦା ଭଗବାନ� �ାନ କରିବା �ାରକ େକୗଣସି ବି� ଆେସ ନାହି।ଁ       
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ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਸਲਾਹੀਐ ਭਇ ਦਸੁਮਨ ਭਾਗੈ ॥੨॥੩॥੬੭॥ 
େହ ନାନକ! ନାମର ମହମିା ଗାନ କରିବା �ାରା ଶ� ମ� େଦୗଡି ଚାଲିଯାଏ||2||3||67||          
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਪ�ਭੁ ਆਰਾਧੀਐ ਿਮਿਲ ਸਾਧ ਸਮਾਗੈ ॥ 
ସାଧ�ୁ ସଭାେର ସ�ିଳିତ େହାଇ ତନ-ମନେର �ଭୁ� ଆରାଧନା କରିବା ଉଚିତ।  
 
ਉਚਰਤ ਗੁਨ ਗੋਪਾਲ ਜਸੁ ਦਰੂ ਤ ੇਜਮੁ ਭਾਗੈ ॥੧॥ 
ଈ�ର� ଗଣୁଗାନ ଓ ଯଶ କରିବା �ାରା ଯମ ଦୂରରୁ ହି ଁେଦୗଡି ଚାଲିଯାଏ॥1॥         
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਜ ੋਜਨੁ ਜਪੈ ਅਨਿਦਨੁ ਸਦ ਜਾਗੈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ନିତ� ରାମନାମ ଜପ କରିଥାଏ, େସ ସବ�ଦା ଜା�ତ ରହଥିାଏ।     
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ਤੰਤੁ ਮਤੁੰ ਨਹ ਜਹੋਈ ਿਤਤੁ ਚਾਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େକୗଣସି ତ�-ମ� ତାହାକୁ �ଶ� କେର ନାହି ଁଆଉ ମ� ବୁ�ି ମ� ତାହାକୁ �ଭାବିତ କରିପାେର 
ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥        
 
ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਮਦ ਮਾਨ ਮੋਹ ਿਬਨਸ ੇਅਨਰਾਗੈ ॥ 
ଭଗବାନ� ଭ�ିେର ଲୀନ ରହବିା �ାରା କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଏବଂ ଅହଂକାର ସବୁ ନାଶ 
େହାଇଯାଏ।               
 
ਆਨੰਦ ਮਗਨ ਰਿਸ ਰਾਮ ਰੰਿਗ ਨਾਨਕ ਸਰਨਾਗੈ ॥੨॥੪॥੬੮॥ 
େହ ନାନକ! ରାମ ର� ରସେର ମ� େହାଇ ଜୀବ ଆନ�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ||2||4||68||            
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5 
 
ਜੀਅ ਜੁਗਿਤ ਵਿਸ ਪ�ਭੂ ਕੈ ਜੋ ਕਹ ੈਸੁ ਕਰਨਾ ॥ 
ଜୀବର ଜୀବନ-ଯ�ିୁ �ଭୁ� ବଶେର ଥାଏ, େସ ଯାହା ହୁକୁମ କରିଥା�ି, ସମେ� ତାହା କରିଥା�ି।    
 
ਭਏ ਪ�ਸਨੰ ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ ਭਉ ਿਕਛੁ ਨਹੀ ਕਰਨਾ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ ଇ�ର �ସ� େହାଇଯା�ି, ଜୀବ ଭୟ କରିବାର ଆବଶ�କତା ନଥାଏ।                   
 
ਦਖੁੂ ਨ ਲਾਗੈ ਕਦੇ ਤੁਧੁ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਿਚਤਾਰ ੇ॥ 
େହ ଜୀବ! ପରଂ���ୁ �ରଣ କରିବା �ାରା େତାେତ େକୗଣସି ଦୁଃଖ ଆସିବ ନାହି।ଁ   
 
ਜਮਕੰਕਰ ੁਨੇਿੜ ਨ ਆਵਈ ਗੁਰਿਸਖ ਿਪਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� �ିୟ ଶଷି� ପାଖେର ଯମଦୂତ ମ� ଆସିବା ପାଇ ଁଦୁଃସାହାସ କେର ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
                
ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਹੈ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਨਹੀ ਹੋਰ ੁ॥ 
କରିବା-କରାଇବାେର ଇ�ର ସବ� ସମଥ� ଅଟ�ି, ତାହା� ବିନା ଅନ� େକହ ିନାହା�ି।           
 
ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਸਰਣਾਗਤੀ ਸਾਚਾ ਮਿਨ ਜੋਰ ੁ॥੨॥੫॥੬੯॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁେସହ ି�ଭୁ� ଶରଣ େନଇଛି ଆଉ ତାହାର ମନେର ସତ�ର ହି ଁବଳ 
ଥାଏ||2||5||69||                   
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5 
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ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਪ�ਭੁ ਆਪਨਾ ਨਾਠਾ ਦਖੁ ਠਾਉ ॥ 
ନିଜ �ଭୁ� ନିର�ର ଦୁଃଖର ଠକିଣା ହି ଁଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।           
 
ਿਬਸ�ਾਮ ਪਾਏ ਿਮਿਲ ਸਾਧਸੰਿਗ ਤਾ ਤੇ ਬਹਿੁੜ ਨ ਧਾਉ ॥੧॥ 
ସାଧ ୁସ�ତିେର ସ�ିଳିତ େହାଇ େମାେତ ସଖୁ-ଶା�ି �ା� େହାଇ ଯାଇଛି, ଏଥ �ପାଇ ଁଅନ�� ପଥ�� 
େହବାକୁ ପେଡ ନାହି॥ଁ1॥                 
 
ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਨੇ ਚਰਨਨੑ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ ଆଉ ତାହା� ଚରଣେର ଉ�ଗ�ତ ଅେଟ।                
 
ਅਨਦ ਸੂਖ ਮੰਗਲ ਬਨੇ ਪੇਖਤ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନ ଏବଂ ଗଣୁଗାନ କରିବା �ାରା ମନେର ଆନ�, ସଖୁ ଓ ମ�ଳ ବନି ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
            
ਕਥਾ ਕੀਰਤਨੁ ਰਾਗ ਨਾਦ ਧੁਿਨ ਇਹ ੁਬਿਨਓ ਸੁਆਉ ॥ 
ହରି� କଥା-କୀ��ନ, �ୁତିଗାନ ଏବଂ ଅନାହଦ ଶ�ର �ନି ଶଣୁବିା ହି ଁେମାର ଜୀବନ-ମେନାରଥ ବନି 
ଯାଇଛି।              
 
ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਸੁਪ�ਸਨੰ ਭਏ ਬਾਂਛਤ ਫਲ ਪਾਉ ॥੨॥੬॥੭੦॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ ସ�ୁସ� େହାଇ ଯାଇଛ�ି, ଯାହା�ାରା େମାେତ ମେନାବା�ତି ଫାଳ �ା� େହାଇ 
ଯାଇଛି ||2||6||70||         
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5 
 
ਦਾਸ ਤੇਰ ੇਕੀ ਬੇਨਤੀ ਿਰਦ ਕਿਰ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
େହ ଇ�ର! େତାର ଦାସର ବିନତି େଯ େମାର ହୃଦୟେର �କାଶ ଭରି ଦିଅ।                     
 
ਤੁਮ�ਹ੍ਰੀ ਿਕ�ਪਾ ਤੇ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਦੋਖਨ ਕੋ ਨਾਸੁ ॥੧॥ 
େହ ପରଂ��! େତାର କୃପାରୁ ସବୁ େଦାଷ ନାଶ େହାଇ ପାରିବ॥1॥  
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਕਾ ਆਸਰਾ ਪ�ਭ ਪਰੁਖ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ଗଣୁର ଭ�ାର ଅଟୁ ଆଉ ତୁମର ଚରଣ-କମଳ ହି ଁଆ�ା ଅେଟ।            
 
ਕੀਰਤਨ ਨਾਮੁ ਿਸਮਰਤ ਰਹਉ ਜਬ ਲਗੁ ਘਿਟ ਸਾਸੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯ ପଯ��� େମାର ଜୀବନ-�ାସ ଚାଲୁଅଛି, ମ ଁ ୁେତାର ହି ଁନାମ �ରଣ ଓ କୀ��ନ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
        
ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬੰਧਪ ਤੂਹੈ ਤੂ ਸਰਬ ਿਨਵਾਸੁ ॥ 
ତୁ ହି ଁେମାର ମାତା-ପିତା ଓ ସ���ୀୟ ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ସବୁ� ଠାେର ନିବାସ କରୁ।                    
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ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਸਰਣਾਗਤੀ ਜਾ ਕੋ ਿਨਰਮਲ ਜਾਸੁ ॥੨॥੭॥੭੧॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁେସହ ି�ଭୁ� ଶରଣେର ଅଛି, ଯାହା� ଯଶ ବହୁତ ନିମ�ଳ ଅେଟ||2||7||71||        
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5 
 
ਸਰਬ ਿਸਿਧ ਹਿਰ ਗਾਈਐ ਸਿਭ ਭਲਾ ਮਨਾਵਿਹ ॥ 
ଇ�ର ସବ� ସି�ିର �ାମୀ ଅଟ�ି, ତାହା� �ୁତିଗାନ କରିବା �ାରା ସବୁ ସଖୁ ଓ କଲ�ାଣ େହାଇଥାଏ। 
                 
ਸਾਧੁ ਸਾਧੁ ਮਖੁ ਤੇ ਕਹਿਹ ਸੁਿਣ ਦਾਸ ਿਮਲਾਵਿਹ ॥੧॥ 
ସ� ନିଜ ମଖୁେର ଭଗବାନ� �ୁତି କରିଥା�ି ଆଉ ତାହା� ଉପେଦଶ ଶଣୁ ିଦାସ ତାହା� ସାଥ �େର 
ସ�ିଳିତ େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥              
 
ਸੂਖ ਸਹਜ ਕਿਲਆਣ ਰਸ ਪਰੂੈ ਗੁਿਰ ਕੀਨੑ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ �ାଭାବିକ ସଖୁ ଓ କଲ�ାଣ �ଦାନ କରିଛ�ି।           
 
ਜੀਅ ਸਗਲ ਦਇਆਲ ਭਏ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਚੀਨੑ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ହରିନାମର େଭଦକୁ ଜାଣ ିସବୁ ଜୀବ ଦୟାଳୁ େହାଇ ଯାଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥      
 
ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਸਰਬਤ� ਮਿਹ ਪ�ਭ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ॥ 
ଗଣୁର ଗଭୀର ସାଗର �ଭୁ ସବୁ� ଠାେର ବାସ କରିଛ�ି।              
 
ਨਾਨਕ ਭਗਤ ਆਨੰਦ ਮੈ ਪੇਿਖ ਪ�ਭ ਕੀ ਧੀਰ ॥੨॥੮॥੭੨॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ� େଧ�ଯ�� େଦଖ � ଭ� ଆନ�ିତ େହାଇ ଯାଇଛି ||2||8||72|| 
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5 
 
ਅਰਦਾਿਸ ਸੁਣੀ ਦਾਤਾਿਰ ਪ�ਿਭ ਹਏੋ ਿਕਰਪਾਲ ॥ 
ଦାତା �ଭୁ �ାଥ�ନା ଶଣୁଛି�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁେସ ଆମ ଉପେର କୃପାଳୁ େହାଇ ଯାଇଛ�ି।           
 
ਰਾਿਖ ਲੀਆ ਅਪਨਾ ਸੇਵਕੋ ਮੁਿਖ ਿਨੰਦਕ ਛਾਰ ੁ॥੧॥ 
ନିଜ ନିଜ େସବକର ର�ା କରିଛ�ି ତଥା ନି�ୁକର ମହୁ ଁକଳା କରିଛ�ି॥1॥                  
 
ਤੁਝਿਹ ਨ ਜਹੋੈ ਕੋ ਮੀਤ ਜਨ ਤੂੰ ਗੁਰ ਕਾ ਦਾਸ ॥ 
େହ ମିତ! ତୁ ଗରୁୁ� ଦାସ ଅଟୁ, ଏଣ ୁେକହ ିମ� େତା' ଉପେର କୁଦୃ�ି କରିପାେର ନାହି।ଁ       
 
ਪਾਰਬ�ਹਿਮ ਤੂ ਰਾਿਖਆ ਦ ੇਅਪਨੇ ਹਾਥ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନିଜ ହାତ େଦଇ ପରଂ�� େତାର ର�ା କରିଛ�ି॥1॥ରୁହ॥          
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ਜੀਅਨ ਕਾ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹ ੈਬੀਆ ਨਹੀ ਹੋਰ ੁ॥ 
ସବୁ ଜୀବ� ଦାତା ଏକ ଇ�ର ହି ଁଅଟ�ି, ଆଉ େକହ ିନୁହ�ି।     
 
ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀਆ ਮੈ ਤੇਰਾ ਜਰੋ ੁ॥੨॥੯॥੭੩॥ 
ନାନକ� ବିନତି େଯ େହ �ଭୁ! େମା' ପାଖେର େତାର ହି ଁବଳ ଅଛି||2||9||73||            
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5 
 
ਮੀਤ ਹਮਾਰੇ ਸਾਜਨਾ ਰਾਖੇ ਗੋਿਵਦੰ ॥ 
େହ େମାର ମି�-ସ�ନ! େଗାବି� ତୁମର ର�ା କରିଛ�ି,      
 
ਿਨੰਦਕ ਿਮਰਤਕ ਹਇੋ ਗਏ ਤੁਮ�ਹ੍ ਹੋਹ ੁਿਨਿਚਦੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନି�ୁକର ମତୁୃ� େହାଇ ଯାଇଛି, ଏଥ �ପାଇ ଁତୁେମ ନି�ି� ରୁହ॥1॥ରୁହ॥               
 
ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪ�ਿਭ ਕੀਏ ਭੇਟੇ ਗੁਰਦੇਵ ॥ 
ଗରୁୁେଦବ� ସହତି େଭଟ କରିବା ପେର �ଭୁ ସାରା ମେନାରଥ ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି।        
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ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ੁਜਗਤ ਮਿਹ ਸਫਲ ਜਾ ਕੀ ਸਵੇ ॥੧॥ 
ଯାହାର େସବା ସଫଳ େହାଇଯାଏ, ତାହାର ଜୟ-ଜୟକାର େହାଇଥାଏ॥1॥         
 
ਊਚ ਅਪਾਰ ਅਗਨਤ ਹਿਰ ਸਿਭ ਜੀਅ ਿਜਸੁ ਹਾਿਥ ॥ 
ଯାହାର ବଶେର ସାରା ଜୀବ ଅଛ�ି, େସହ ିପରମା�ା ସେବ�ା�, ଅପାର ଏବଂ ଅଗମ� ଅଟ�ି।          
 
ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਸਰਣਾਗਤੀ ਜਤ ਕਤ ਮੇਰੈ ਸਾਿਥ ॥੨॥੧੦॥੭੪॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁେସହ ି�ଭୁ� ଶରଣେର ଅଛି, ଯିଏ ସବ�ଦା େମାର ସାଥ �େର 
ଅଛ�ି||2||10||74||                  
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਆਰਾਿਧਆ ਹੋਏ ਿਕਰਪਾਲ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଆରାଧନା କରିଛି, ଏଥ �ପାଇ ଁେସ େମା' ଉପେର କୃପାଳୁ େହାଇ ଯାଇଛ�ି।  
 
ਮਾਰਗੁ ਸੰਿਤ ਬਤਾਇਆ ਤੂਟੇ ਜਮ ਜਾਲ ॥੧॥ 
େସ େମାେତ ସତମାଗ� ବତାଇ େଦଇଛ�ି, ଯାହା�ାରା ଯମର ଜାଲ ଛି�ି ଯାଇଛି॥1॥              
 
ਦਖੂ ਭੂਖ ਸਸੰਾ ਿਮਿਟਆ ਗਾਵਤ ਪ�ਭ ਨਾਮ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ଗାନ କରିବା �ାରା େମାର ଦୁଃଖ, �ଧୁା ଏବଂ ସଂଶୟ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।        
 
ਸਹਜ ਸੂਖ ਆਨੰਦ ਰਸ ਪੂਰਨ ਸਿਭ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାେତ �ାଭାବିକ ସଖୁ, ଆନ� ଏବଂ ଉ�ାସ ଉ�� େହାଇ ଯାଇଛି ତଥା ସବୁ କାଯ�� ସି� େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥            
 
ਜਲਿਨ ਬੁਝੀ ਸੀਤਲ ਭਏ ਰਾਖੇ ਪ�ਿਭ ਆਪ ॥ 
�ଭୁ �ୟଂ େମାର ର�ା କରିଛ�ି, ଯାହା�ାରା େମାର �ଳନ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମନ ଶା� 
େହାଇ ଯାଇଛି।          
 
ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਸਰਣਾਗਤੀ ਜਾ ਕਾ ਵਡ ਪਰਤਾਪ ॥੨॥੧੧॥੭੫॥ 
ନାନକ େସହ ି�ଭୁ� ଶରଣେର ଅଛ�ି, ଜଗତେର ଯାହାର ବହୁତ �ତାପ ରହଛିି||2||11||75||            
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
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ਧਰਿਤ ਸੁਹਾਵੀ ਸਫਲ ਥਾਨੁ ਪਰੂਨ ਭਏ ਕਾਮ ॥ 
ସାରା ଧରି�ୀ ସ�ୁର େହାଇ ଯାଇଛି, େସହ ି�ାନ ସଫଳ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ସବୁ କାମ ପରୁା େହାଇ 
ଯାଇଛି।      
 
ਭਉ ਨਾਠਾ ਭ�ਮੁ ਿਮਿਟ ਗਇਆ ਰਿਵਆ ਿਨਤ ਰਾਮ ॥੧॥ 
ନିତ� ରାମ� ଭଜନ କରିବା �ାରା ସାରା ଭୟ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ �ମ ମ� ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥    
 
ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੈ ਸੰਿਗ ਬਸਤ ਸੁਖ ਸਹਜ ਿਬਸ�ਾਮ ॥ 
ସାଧଜୁନ� ସା�େର ରହବିା �ାରା �ାଭାବିକ ସଖୁ ଓ ଶା�ି �ା� େହାଇ ଯାଇଛି।      
 
ਸਾਈ ਘੜੀ ਸੁਲਖਣੀ ਿਸਮਰਤ ਹਿਰ ਨਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସହ ିସମୟ ବଡ ଶଭୁ ଅେଟ, େଯେତେବେଳ ହରିନାମ �ରଣ କରାଯାଇ ଥାଏ॥1॥ରୁହ॥     
 
ਪ�ਗਟ ਭਏ ਸੰਸਾਰ ਮਿਹ ਿਫਰਤੇ ਪਹਨਾਮ ॥ 
ଆମକୁ ପବୂ�ରୁ େକହ ିମ� ଜାଣ ିନଥ �େଲ, ପର� ଏେବ ସଂସାରେର େଲାକ�ିୟ େହାଇ ଯାଇଛି।        
 
ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਸਰਣਾਗਤੀ ਘਟ ਘਟ ਸਭ ਜਾਨ ॥੨॥੧੨॥੭੬॥ 
ନାନକ େସହ ିପରମା�ା� ଶରଣେର ଅଛ�ି, ଯିଏ ସବୁ� ହୃଦୟେର ଭାବନାକୁ ଜାଣବିା ବାଲା 
ଅଟ�ି||2||12||76||                
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਰੋਗੁ ਿਮਟਾਇਆ ਆਿਪ ਪ�ਿਭ ਉਪਿਜਆ ਸੁਖੁ ਸਾਂਿਤ ॥ 
�ଭୁ �ୟଂ େରାଗ ଦୂର କରିଛ�ି ଆଉ ସଖୁ-ଶା�ି ଉ�� କରିଛ�ି।      
 
ਵਡ ਪਰਤਾਪ ੁਅਚਰਜ ਰਪੂੁ ਹਿਰ ਕੀਨੑ◌ੀ ਦਾਿਤ ॥੧॥ 
ଯାହା� �ତାପ ବହୁତ ବଡ ଅେଟ ଆଉ ରୂପ ଆ�ଯ��ମୟ ଅେଟ, େସହ ିପରମା�ା ହନି ଦାନ �ଦାନ 
କରିଛ�ି॥1॥     
 
ਗੁਿਰ ਗੋਿਵੰਿਦ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੀ ਰਾਿਖਆ ਮੇਰਾ ਭਾਈ ॥ 
େଗାବି� ଗରୁୁ କୃପା କରି େମାର �ିୟର ର�ା କରିଛ�ି।  
 
ਹਮ ਿਤਸ ਕੀ ਸਰਣਾਗਤੀ ਜੋ ਸਦਾ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� ଶରଣ େନଇଛି, ଯିଏ ସବ�ଦା େମାର ସହାୟକ ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥       
 

SikhBookClub.com 416 



ਿਬਰਥੀ ਕਦੇ ਨ ਹਵੋਈ ਜਨ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ ॥ 
େସବକର �ାଥ�ନା େକେବ ବ�ଥ� ଯାଏ ନାହି।ଁ              
 
ਨਾਨਕ ਜਰੋ ੁਗੋਿਵੰਦ ਕਾ ਪੂਰਨ ਗੁਣਤਾਿਸ ॥੨॥੧੩॥੭੭॥ 
େହ ନାନକ! େମା' ପାଖେର େଗାବି�� ବଳ ଅଛି, ଯିଏ ପ�ୂ� ଗଣୁର ଭ�ାର 
ଅଟ�ି||2||13||77||            
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਮਿਰ ਮਿਰ ਜਨਮੇ ਿਜਨ ਿਬਸਿਰਆ ਜੀਵਨ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ 
ଯାହାକୁ ଜୀବନ ଦାତା ଇ�ର ଭୁଲି ଯାଇଛ�ି, େସ ଜ� �-ମରଣର ବ�ନେର ପଡି ରହଥିାଏ।           
 
ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਜਿਨ ਸੇਿਵਆ ਅਨਿਦਨੁ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ॥੧॥ 
େଯଉ ଁଭ� ପରଂ��� ଉପାସନା କରିଛି, େସ ଦିନରାତି ତାହା� ର�େର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ॥1॥ 
      
ਸਾਂਿਤ ਸਹਜੁ ਆਨਦ ੁਘਨਾ ਪਰੂਨ ਭਈ ਆਸ ॥ 
ତାହାର ଅଭିଳାଷ ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମନେର �ାଭାବିକ ସଖୁ, ଶା�ି ଏବଂ ବହୁତ ଆନ� ଜାତ 
େହାଇ ଯାଇଛି।            
 
ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਸਮਰਤ ਗੁਣਤਾਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ସାଧ ୁସ�ତିେର ଗଣୁର ଭ�ାର ପରମା�ା� �ରଣ କରି ସଖୁ �ା� କରିଛ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
                  
ਸੁਿਣ ਸੁਆਮੀ ਅਰਦਾਿਸ ਜਨ ਤੁਮ�ਹ੍ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
େହ �ାମୀ! ତୁ ଅ�ଯ�ାମୀ ଅଟୁ, ନିଜ େସବକର �ାଥ�ନା ଶଣୁ।         
 
ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਰਿਵ ਰਹੇ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸੁਆਮੀ ॥੨॥੧੪॥੭੮॥ 
େହ ନାନକ� �ାମୀ! ତୁ ସବ� ବ�ାପକ ଅଟୁ||2||14||78||          
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਤਾਤੀ ਵਾਉ ਨ ਲਗਈ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਸਰਣਾਈ ॥ 
ପରଂ��� ଶରଣେର ଆସିବା �ାରା ଆମକୁ େକୗଣସି ପବନ ମ� �ଶ� କରିପାେର ନାହି ଁଅଥ�ା 
ତିେଳମା� ସ�ାପ ଆେସ ନାହି।ଁ        
 
ਚਉਿਗਰਦ ਹਮਾਰੈ ਰਾਮ ਕਾਰ ਦਖੁੁ ਲਗੈ ਨ ਭਾਈ ॥੧॥ 
ଆମ ଚାରି ପେଟ ରାମ େରଖା ଟଣା େହାଇଛି, ଯାହା�ାରା େକୗଣସି ଦୁଃଖ ଲାେଗ ନାହି॥ଁ1॥   
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ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਭੇਿਟਆ ਿਜਿਨ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥ 
େମାେତ ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି, ଯିଏ ଏପରି ବିଧାନ ବନାଇଛ�ି।               
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਅਉਖਧੁ ਦੀਆ ਏਕਾ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ େମାେତ ରାମନାମ ରୂପୀ ଔଷଧ େଦଇଛ�ି ଓ ଏକ ପରମା�ା� ଠାେର ବୃ�ି ଲଗାଇ 
େଦଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥              
 
ਰਾਿਖ ਲੀਏ ਿਤਿਨ ਰਖਨਹਾਿਰ ਸਭ ਿਬਆਿਧ ਿਮਟਾਈ ॥ 
େସହ ିରଖଆୁଳ ପରମା�ା ଆମର ର�ା କରିଛ�ି ଆଉ ସାରା ବ�ାଧ � ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।            
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਕਰਪਾ ਭਈ ਪ�ਭ ਭਏ ਸਹਾਈ ॥੨॥੧੫॥੭੯॥ 
େହ ନାନକ! େମା' ଉପେର �ଭୁ-କୃପା େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ େସ େମାର ସହାୟକ 
ବନିଛ�ି||2||15||79||                      
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਅਪਣੇ ਬਾਲਕ ਆਿਪ ਰਿਖਅਨੁ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਗੁਰਦਵੇ ॥ 
ପରଂ��-ଗରୁୁେଦବ �ୟଂ ନିଜ ବାଳକ ହରିେଗାବି�� ର�ା କରିଛ�ି।                
 
ਸੁਖ ਸਾਿਂਤ ਸਹਜ ਆਨਦ ਭਏ ਪਰੂਨ ਭਈ ਸੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମନେର ସଖୁ-ଶା�ି ଓ �ାଭାବିକ ଅବ�ା ଉ�� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଆମର େସବା ଭ�ି ପ�ୂ� େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥  
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Page 820  
 
ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੀ ਬੇਨਤੀ ਸੁਣੀ ਪ�ਿਭ ਆਿਪ ॥ 
�ଭୁ �ୟଂ ହି ଁନିଜ ଭ�ର ବିନତି ଶଣୁଛି�ି।              
 
ਰੋਗ ਿਮਟਾਇ ਜੀਵਾਿਲਅਨੁ ਜਾ ਕਾ ਵਡ ਪਰਤਾਪ ੁ॥੧॥ 
ସାରା ଜଗତେର ଯାହାର ବଡ �ତାପ ଅଛି, େସ େରାଗ ଦୂର କରି ବାଳକକୁ ଜୀବନ ଦାନ 
େଦଇଛ�ି॥1॥ 
 
ਦੋਖ ਹਮਾਰੇ ਬਖਿਸਅਨੁ ਅਪਣੀ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥ 
ନିଜ ଶ�ି �ାରା େସ ଆମର ସବୁ େଦାଷ �ମା କରି େଦଇଛ�ି।          
 
ਮਨ ਬਾਂਛਤ ਫਲ ਿਦਿਤਅਨੁ ਨਾਨਕ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥੨॥੧੬॥੮੦॥ 
େହ ନାନକ! େସ େମାେତ ମେନାବା�ତି ଫଳ �ଦାନ କରିଛନତି, ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ବାର��ାର ସମପ�ତ 
ଅେଟ||2||16||80|| 
 
ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਦਪੁਦ ੇਘਰ ੁ੬ 
ରାଗ ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5 ଚଉପଦୀ ଦୁପଦୀ ଘର 6  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।          
 
ਮੇਰੇ ਮੋਹਨ ਸ�ਵਨੀ ਇਹ ਨ ਸੁਨਾਏ ॥ 
େହ େମାର େମାହନ! ତାହା େମାର କାନେର େକେବ ମ� ନ ଶଣୁାଅ ନାହି ଁ,                           
 
ਸਾਕਤ ਗੀਤ ਨਾਦ ਧੁਿਨ ਗਾਵਤ ਬੋਲਤ ਬੋਲ ਅਜਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା ମାୟାବୀ ଜୀବ ଅଭ� ଗୀତର �ର ଓ �ନିେର ଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ବ�ଥ� କଥା 
କହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥      
 
ਸੇਵਤ ਸੇਿਵ ਸੇਿਵ ਸਾਧ ਸਵੇਉ ਸਦਾ ਕਰਉ ਿਕਰਤਾਏ ॥ 
ଜୀବନେର ସବ�ଦା ଏହ ିକାଯ�� କରିବି େଯ ଏକା�ଚି� େହାଇ ସାଧ�ୁ େସବା କରିବି।      
 
ਅਭੈ ਦਾਨੁ ਪਾਵਉ ਪਰੁਖ ਦਾਤੇ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੧॥ 
େହ ଦାତା! ମ ଁ ୁେତା' ଠାରୁ ଅଭୟ �ା� କରିବି ଆଉ ସତସ�ତିେର ସ�ିଳିତ େହାଇ େତାର ହି ଁଗଣୁଗାନ 
କରିବି॥1॥             
 
ਰਸਨਾ ਅਗਹ ਅਗਹ ਗੁਨ ਰਾਤੀ ਨੈਨ ਦਰਸ ਰਗੁੰ ਲਾਏ ॥ 
େହ �ଭୁ! େମାର ଜି� �ା େତାର ଅନ� ଗଣୁେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଆଉ ନୟନ େତାର ଦଶ�ନର େ�ମେର 
ଲାଖ � ରହଥିାଏ।      
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ਹੋਹ ੁਿਕ�ਪਾਲ ਦੀਨ ਦਖੁ ਭੰਜਨ ਮੋਿਹ ਚਰਣ ਿਰਦੈ ਵਸਾਏ ॥੨॥ 
େହ ଦୀନର ଦୁଃଖ ନାଶକ! କୃପାଳୁ ହୁଅ ଆଉ ନିଜ ଚରଣ କମଳ େମାର ହୃଦୟେର �ାପନ କର॥2॥ 
          
ਸਭਹ ੂਤਲੈ ਤਲੈ ਸਭ ਊਪਿਰ ਏਹ ਿਦ�ਸਿਟ ਿਦ�ਸਟਾਏ ॥ 
େମାେତ ଏପରି ଦୃ�ି ଦିଅ େଯ ମ ଁ ୁନିଜକୁ ସବୁଠାରୁ ବିନୀତ ଭାବିବି ଆଉ ସବୁ�ୁ ନିଜ ଠାରୁ ଉ� ଭାବିବି। 
         
ਅਿਭਮਾਨੁ ਖੋਇ ਖੋਇ ਖੋਇ ਖੋਈ ਹਉ ਮੋ ਕਉ ਸਿਤਗੁਰ ਮੰਤ�ੁ  ਿਦ�ੜਾਏ ॥੩॥ 
ସଦଗରୁୁ େମା' ଠାେର ନାମ ମ� ଦୃଢ କରାଇଛ�ି ଆଉ େମାର ଅଭିମାନ ସଂପ�ୂ� ଭାବେର ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି॥3॥             
 
ਅਤੁਲੁ ਅਤੁਲੁ ਅਤੁਲੁ ਨਹ ਤੁਲੀਐ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਿਕਰਪਾਏ ॥ 
େହ ଭ�ବ�ଳ, େହ କୃପାନିଧ �! ତୁ ଅତୁଳନୀୟ ଅଟୁ ଆଉ େତାର ଗଣୁକୁ ତଉଲା ଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ 
                 
ਜੋ ਜੋ ਸਰਿਣ ਪਿਰਓ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਅਭੈ ਦਾਨੁ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥੪॥੧॥੮੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯିଏ ଯିଏ ଗରୁୁ� ଶରଣେର ଆସିଛ�ି, େସ ଅଭୟଦାନ ଓ ସଖୁ �ା� 
କରିଛି||4||||1||81||                
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਪ�ਭ ਜੀ ਤੂ ਮੇਰੇ ਪ�ਾਨ ਅਧਾਰੈ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ େମାର �ାଣର ଆଧାର ଅଟୁ,           
 
ਨਮਸਕਾਰ ਡੰਡਉਿਤ ਬਦੰਨਾ ਅਿਨਕ ਬਾਰ ਜਾਉ ਬਾਰ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁମ ଁ ୁେତାେତ �ଣାମ କରିଥାଏ ଆଉ େତା' �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥     
 
ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸੋਵਤ ਜਾਗਤ ਇਹ ੁਮਨੁ ਤੁਝਿਹ ਿਚਤਾਰੈ ॥ 
ଉଠବିା, ବସିବା, େଶାଇବା, ଜାଗିବା ସମୟେର ଏହ ିମନ େତାେତ ହି ଁ�ରଣ କରିଥାଏ।            
 
ਸੂਖ ਦਖੂ ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ ਿਬਰਥਾ ਤੁਝ ਹੀ ਆਗੈ ਸਾਰੈ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁ ନିଜ ମନର ସଖୁ-ଦୁଃଖ ଓ ବ�ଥା େତାର ସମମ୍ଖୁେର ବ��ନା କରିଥାଏ॥1॥                  
 
ਤੂ ਮੇਰੀ ਓਟ ਬਲ ਬੁਿਧ ਧਨੁ ਤੁਮ ਹੀ ਤੁਮਿਹ ਮੇਰ ੈਪਰਵਾਰੈ ॥ 
ତୁ େମାର ଆ�ା, ବଳ, ବୁ�ି, ଧନ ଇତ�ାଦି ଅଟୁ ଆଉ େମାର ପରିବାର ମ� ଅଟୁ।                 
 
ਜੋ ਤੁਮ ਕਰਹ ੁਸੋਈ ਭਲ ਹਮਰੈ ਪੇਿਖ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਚਰਨਾਰੈ ॥੨॥੨॥੮੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯାହା ତୁେମ କରୁଅଛ, ତାହା େମା' ପାଇ ଁଭଲ ଅେଟ ତଥା ତୁମ ଚରଣକୁ େଦଖ � 
େମାେତ ସଖୁ ମିଳିଥାଏ||2||2||82||     
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ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਸੁਨੀਅਤ ਪ�ਭ ਤਉ ਸਗਲ ਉਧਾਰਨ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଶଣୁଛିି େଯ ତୁେମ ସବୁ ଜୀବ�ୁ ଉ�ାର କରିବା ବାଲା ଅଟ।       
 
ਮੋਹ ਮਗਨ ਪਿਤਤ ਸੰਿਗ ਪ�ਾਨੀ ਐਸੇ ਮਨਿਹ ਿਬਸਾਰਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାହେର ମ� େହାଇ ପତିତ �ାଣୀର ସାଥ �େର ରହ ିଆେମ ମନରୁ େତାେତ ଭୁଲି ଯାଇଛୁ।            
 
ਸੰਿਚ ਿਬਿਖਆ ਲੇ ਗ�ਾਹਜੁ ਕੀਨੀ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਮਨ ਤੇ ਡਾਰਨ ॥ 
ଆେମ ମାୟା ରୂପୀ ବିଷକୁ ସ�ୟ କରି ରଖ �ଛୁ, କି� ନାମାମତୃକୁ ମନରୁ ହଟାଇ େଦଇଛୁ।        
 
ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਲੋਭ ਰਤੁ ਿਨੰਦਾ ਸਤੁ ਸਤੰੋਖੁ ਿਬਦਾਰਨ ॥੧॥ 
ଆେମ କାମ, େ�ାଧ ଓ ନି�ାେର ଲୀନ ରହଛୁି, କି� ସତ� ଓ ସେ�ାଷକୁ ତ�ାଗ କରିଛୁ॥1॥  
 
ਇਨ ਤੇ ਕਾਿਢ ਲੇਹ ੁਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਹਾਿਰ ਪਰੇ ਤੁਮ�ਹ੍ ਸਾਰਨ ॥ 
େହ େମାର �ାମୀ! େମାେତ ଏହ ିବିକାରରୁ ବାହାର କର, ମ ଁ ୁହାରି ଯାଇ େତାର ଶରଣେର ଆସି 
ଯାଇଛି।  
 
ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀ ਪ�ਭ ਪਿਹ ਸਾਧਸੰਿਗ ਰੰਕ ਤਾਰਨ ॥੨॥੩॥੮੩॥ 
ନାନକ� �ଭୁ� ଠାେର ବିନତି େଯ େମାେତ ସାଧ-ୁସଂଗତି �ାରା ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ 
ଦିଅ||2||3||83||    
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਸੰਤਨ ਕੈ ਸੁਨੀਅਤ ਪ�ਭ ਕੀ ਬਾਤ ॥ 
ସ�ଜନ� ସା�ି�େର �ଭୁ� କଥା ହି ଁଶଣୁାଯାଏ।     
 
ਕਥਾ ਕੀਰਤਨੁ ਆਨੰਦ ਮਗੰਲ ਧੁਿਨ ਪਿੂਰ ਰਹੀ ਿਦਨਸੁ ਅਰ ੁਰਾਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସଠାେର ଦିନରାତି କଥା-କୀ��ନ, ଆନ� ଏବଂ ମ�ଳ �ନି େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥   
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪਨੇ ਪ�ਿਭ ਕੀਨੇ ਨਾਮ ਅਪਨੇੁ ਕੀ ਕੀਨੀ ਦਾਿਤ ॥ 
କୃପା କରି �ଭୁ ନିଜ େସବକ ବନାଇଛ�ି ଆଉ ନିଜ ନାମର ଦାନ �ଦାନ କରିଛ�ି।          
 
ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਪ�ਭ ਕੇ ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਇਸੁ ਤਨ ਤੇ ਜਾਤ ॥੧॥ 
ଏେବ ଆଠ �ହର �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରିବା �ାରା କାମ, େ�ାଧ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ 
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Page 821  
 
ਿਤ�ਪਿਤ ਅਘਾਏ ਪੇਿਖ ਪ�ਭ ਦਰਸਨੁ ਅੰਿਮ�ਤ ਹਿਰ ਰਸੁ ਭੋਜਨੁ ਖਾਤ ॥ 
�ଭୁ� ଦଶ�ନ କରି ତୃ� ଓ ସ�� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଅମତୃ ରୂପ ହରି ରସର େଭାଜନ �ହଣ 
କରିଥାଏ।   
 
ਚਰਨ ਸਰਨ ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਤੇਰੀ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸੰਤਸੰਿਗ ਿਮਲਾਤ ॥੨॥੪॥੮੪॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁେତାର ଚରଣର ଶରଣ େନଇଛି, କୃପା କରି େମାେତ ସ�� ସହତି 
ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ||2||4||84||    
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਰਾਿਖ ਲੀਏ ਅਪਨੇ ਜਨ ਆਪ ॥ 
ଇ�ର �ୟଂ ହି ଁନିଜ ଦାସକୁ ର�ା କରିଛ�ି।  
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੀਨੋ ਿਬਨਿਸ ਗਏ ਸਭ ਸੋਗ ਸਤੰਾਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନିଜ କୃପା କରି ନାମ େଦଇଛ�ି, ଯାହା�ାରା ସବୁ େଶାକ-ସ�ାପ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥           
 
ਗੁਣ ਗੋਿਵੰਦ ਗਾਵਹ ੁਸਿਭ ਹਿਰ ਜਨ ਰਾਗ ਰਤਨ ਰਸਨਾ ਆਲਾਪ ॥ 
େହ ଭ�ଜନ! ସମେ� ମିଶ ିେଗାବି�� ଗଣୁଗାନ କର ଆଉ ନିଜ ଜି� �ାେର ଅମଲୂ� ରାଗ ଉ�ାରଣ 
କର।           
 
ਕੋਿਟ ਜਨਮ ਕੀ ਿਤ�ਸਨਾ ਿਨਵਰੀ ਰਾਮ ਰਸਾਇਿਣ ਆਤਮ ਧ�ਾਪ ॥੧॥ 
ଏେବ େକାଟି େକାଟି ଜ� �ର ତୃ�ା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ରାମନାମେର ଆ�ା ତୃ� େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥           
 
ਚਰਣ ਗਹ ੇਸਰਿਣ ਸੁਖਦਾਤੇ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਜਪੇ ਹਿਰ ਜਾਪ ॥ 
ମ ଁ ୁସଖୁଦାତା� ଶରଣ େନଇ ତାହା� ଚରଣ ଧରିଛି ତଥା ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ହରି� ଜପ କରିଛି। 
      
ਸਾਗਰ ਤਰੇ ਭਰਮ ਭੈ ਿਬਨਸੇ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਠਾਕੁਰ ਪਰਤਾਪ ॥੨॥੫॥੮੫॥ 
େହ ନାନକ! ଠାକୁର� �ତାପରୁ ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ଯାଇଛି  ଆଉ ସାରା �ମ-ଭୟ ନାଶ 
େହାଇ ଯାଇଛି ||2||5||85||      
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਤਾਪੁ ਲਾਿਹਆ ਗੁਰ ਿਸਰਜਨਹਾਿਰ ॥ 
ସଜୃନହାର ଗରୁୁ ପ�ୁ ହରିେଗାବି�� େରାଗ ଦୂର କରିଛ�ି।        
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ਸਿਤਗੁਰ ਅਪਨੇ ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਈ ਿਜਿਨ ਪੈਜ ਰਖੀ ਸਾਰ ੈਸੰਸਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ସଦଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଯିଏ ସାରା ସଂସାରେର େମାର ସ�ାନ ରଖ �ଛ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
             
ਕਰ ੁਮਸਤਿਕ ਧਾਿਰ ਬਾਿਲਕੁ ਰਿਖ ਲੀਨੋ ॥ 
େସ ମ�କ ଉପେର ନିଜ ହାତ ରଖ � ହରେଗାବି��ୁ ର�ା କରିଛ�ି।   
 
ਪ�ਿਭ ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਦੀਨੋ ॥੧॥ 
�ଭୁ ତାହା�ୁ ଅମତୃ ନାମ ରୂପୀ ମହାରସ େଦଇଛ�ି॥1॥        
 
ਦਾਸ ਕੀ ਲਾਜ ਰਖੈ ਿਮਹਰਵਾਨੁ ॥ 
କୃପାଳୁ ପରମା�ା ସବ�ଦା ନିଜ ଦାସର ସ�ାନ ରଖ �ଥା�ି।         
 
ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਦਰਗਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥੨॥੬॥੮੬॥ 
ଯାହା କିଛି ନାନକ େବାଲିଥା�ି, ତାହା ଦରବାରେର ମ�ରୁ େହାଇଯାଏ||2||6||86|| 
 
ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਦਪੁਦ ੇਘਰ ੁ੭ 
ରାଗ ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5 ଚଉପଦୀ ଦୁପଦୀ ଘର 7  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।        
 
ਸਿਤਗੁਰ ਸਬਿਦ ਉਜਾਰੋ ਦੀਪਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାନ ରୂପୀ ଉ�ଳ କରାଇବା ବାଲା ଦୀପକ ଅେଟ।      
 
ਿਬਨਿਸਓ ਅੰਧਕਾਰ ਿਤਹ ਮੰਦਿਰ ਰਤਨ ਕੋਠੜੀ ਖੁਲ� ਹ੍ੀ ਅਨੂਪਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହାର ଆେଲାକେର ମନ ମ�ିରେର ଅ�ାନତା ରୂପୀ ଅ�କାର ନାଶ େହାଇଯାଏ ତଥା ମନ ମ�ିରେର 
ଅନୂପ େକାଠରି େଖାଲିଯାଏ॥1॥ରୁହ॥         
 
ਿਬਸਮਨ ਿਬਸਮ ਭਏ ਜਉ ਪੇਿਖਓ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ମନ-ମ�ିରେର ଭଗବାନ� ଦଶ�ନ କରି ମ ଁ ୁଆ�ଯ�� ଚକିତ େହାଇ ଯାଇଛି ତଥା େମା' �ାରା ତାହା� 
ମହମିା ଗାନ କରାଯାଇ ପାରୁ ନାହି।ଁ                   
 
ਮਗਨ ਭਏ ਊਹਾ ਸੰਿਗ ਮਾਤੇ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਲਪਟਾਈ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� ସହତି ମିଶ ିମ� ଏବଂ ଆସ� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ େସଥ �େର ସଂପ�ୂ� ଭାବେର ମିଶ ି
ଯାଇଛି॥1॥            
 
ਆਲ ਜਾਲ ਨਹੀ ਕਛੂ ਜਜੰਾਰਾ ਅਹਬੰਿੁਧ ਨਹੀ ਭੋਰਾ ॥ 
େମାର ମନେର ଅହଂ ବୁ�ି ଆେଦୗ ରହ ିନାହି ଁଆଉ େମାହ-ମାୟାର ଜାଲ ଏବଂ ମ� ବୁ�ି ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି।                   
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ਊਚਨ ਊਚਾ ਬੀਚ ੁਨ ਖੀਚਾ ਹਉ ਤਰੇਾ ਤੂੰ ਮੋਰਾ ॥੨॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ସେବ�ା� ଅଟୁ ଆଉ ତୁ େମାର ଏବଂ ମ ଁ ୁେତାର ଅେଟ॥2॥      
 
ਏਕੰਕਾਰ ੁਏਕੁ ਪਾਸਾਰਾ ਏਕੈ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ଏକ ଓକଁାର ହି ଁସଂପ�ୂ� �ସାର ଅେଟ ଆଉ େସ ଅପରା�ର ଅେଟ।        
 
ਏਕੁ ਿਬਸਥੀਰਨੁ ਏਕੁ ਸਪੰੂਰਨੁ ਏਕੈ ਪ�ਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੩॥ 
ଏକ ପରେମ�ର ହି ଁସାରା ଜଗତେର �ସାର େହାଇଛ�ି, ସବୁ ଜୀବ� �ାଣର ଆଧାର 
ଅଟ�ି॥3॥           
 
ਿਨਰਮਲ ਿਨਰਮਲ ਸੂਚਾ ਸੂਚੋ ਸੂਚਾ ਸੂਚੋ ਸੂਚਾ ॥ 
େସ ଅତି ନିମ�ଳ ଏମ ସବୁଠାରୁ ଶ�ୁ ଅଟ�ି।     
 
ਅੰਤ ਨ ਅੰਤਾ ਸਦਾ ਬਅੰੇਤਾ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਊਚੋ ਊਚਾ ॥੪॥੧॥੮੭॥ 
େହ ନାନକ! ତାହା� ଅ� �ା� କରାଯାଇ ପାରୁ ନାହି ଁ, େସ ସବ�ଦା ଅନ� ତଥା ମହାନ 
ଅଟ�ି||4||1||87||           
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਕਾਿਮ ਨ ਆਵਤ ਹੇ ॥ 
େହ ଜୀବ! ହରିନାମ ଅତିରି� କିଛି ମ� େତାର କାମେର ଆସିବ ନାହି।ଁ                 
 
ਜਾ ਿਸਉ ਰਾਿਚ ਮਾਿਚ ਤੁਮ�ਹ੍ ਲਾਗੇ ਓਹ ਮੋਹਨੀ ਮੋਹਾਵਤ ਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା ସାଥ �େର ତୁ ମିଶ ିରହଛୁି, େସହ ିେମାହନିୀ େମାେତ େମାହତି କରିଛି॥1॥        
 
ਕਿਨਕ ਕਾਿਮਨੀ ਸਜੇ ਸਹੋਨੀ ਛੋਿਡ ਿਖਨੈ ਮਿਹ ਜਾਵਤ ਹੇ ॥ 
ନିଜର ସ�ୁର ନାରୀର ସ�ୁର େଶଜକୁ ଏକ �ଣେର ତ�ାଗ କରି ଜୀବ ଏଠାରୁ ଚାଲିଯାଏ।       
 
ਉਰਿਝ ਰਿਹਓ ਇੰਦ�ੀ ਰਸ ਪ�ੇਿਰਓ ਿਬਖੈ ਠਗਉਰੀ ਖਾਵਤ ਹੇ ॥੧॥ 
ଇ�ିୟ ରସେର େ�ରିତ େହାଇ େସ ବାସନାେର ଆନ�ିତ େହାଇଛି ଆଉ ବିଷ ରୂପୀ ନକଲି ଔଷଧ 
େସବନ କରୁଛି॥1॥   
 
ਿਤ�ਣ ਕੋ ਮਦੰਰ ੁਸਾਿਜ ਸਵਾਿਰਓ ਪਾਵਕੁ ਤਲੈ ਜਰਾਵਤ ਹੇ ॥ 
େସ ନଡାର ଘର କରିଛି, କି� ତାହାର ତେଳ ଅ�ି ଜଳାଉଛି।     
 
ਐਸ ੇਗੜ ਮਿਹ ਐਿਠ ਹਠੀਲੋ ਫਿੂਲ ਫਿੂਲ ਿਕਆ ਪਾਵਤ ਹੇ ॥੨॥ 
େସ ଏପରି ଦୁଗ�େର ବସିଛି, କି� କଣ ପାଇ ପାରିବ॥2॥               
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ਪੰਚ ਦਤੂ ਮਡੂ ਪਿਰ ਠਾਢ ੇਕੇਸ ਗਹੇ ਫਰੇਾਵਤ ਹ ੇ॥ 
କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଏବଂ ଅହଂକାର- ପା� ଦୂତ ମ�କ ଉପେର ରହ ିେକଶକୁ ଘରୂାଇ ଥାଏ।  
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Page 822 
 
ਿਦ�ਸਿਟ ਨ ਆਵਿਹ ਅੰਧ ਅਿਗਆਨੀ ਸੋਇ ਰਿਹਓ ਮਦ ਮਾਵਤ ਹ ੇ॥੩॥ 
େସହ ିଅ�-ଅ�ାନ କିଛି ମ� େଦଖ �ପାେର ନାହି ଁ, ବରଂ େମାହର ନିଶାେର େଶାଇ ରହଥିାଏ॥3॥         
 
ਜਾਲੁ ਪਸਾਿਰ ਚਗੋ ਿਬਸਥਾਰੀ ਪੰਖੀ ਿਜਉ ਫਾਹਾਵਤ ਹੇ ॥ 
େଯପରି େକୗଣସି ପ�ୀକୁ ଧରିବା ପାଇ ଁଜାଲ ବିଛାଯାଇ ଦାନା ଦିଆଯାଏ, େସହପିରି ମତୁୃ� ତାହାକୁ 
ଫସାଇ ରଖ �ଥାଏ।                  
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਬੰਧਨ ਕਾਟਨ ਕਉ ਮੈ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਿਧਆਵਤ ਹੇ ॥੪॥੨॥੮੮॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିବ�ନକୁ କାଟିବା ପାଇ ଁମହାପରୁୁଷ ସଦଗରୁୁ�ୁ �ାନ କରିଥାଏ||4||2||88||              
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰ ਅਮੋਲੀ ॥ 
ହରି� ନାମ ଅପାର ଏବଂ ଅମଲୂ� ଅେଟ।                   
 
ਪ�ਾਨ ਿਪਆਰੋ ਮਨਿਹ ਅਧਾਰ ੋਚੀਿਤ ਿਚਤਵਉ ਜੈਸ ੇਪਾਨ ਤੰਬੋਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ଆମର �ାଣ ଠାରୁ ମ� �ିୟ ଅଟ�ି ଆଉ ମନର ଆଧାର ଅଟ�ି। ମ ଁ ୁତାହା�ୁ ଏପରି �ରଣ 
କରିଥାଏ େଯପରି ପାନ ବିେ�ତା ନିଜ ପାନ ଆେଡ �ାନ େଦଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥    
 
ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਓ ਗੁਰਿਹ ਬਤਾਇਓ ਰਿੰਗ ਰਗੰੀ ਮੇਰੇ ਤਨ ਕੀ ਚਲੋੀ ॥ 
େଯପରି ଗରୁୁ ବତାଇଛ�ି, େସପରି ହି ଁମ ଁ ୁ�ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ରହଥିାଏ ଆଉ େମାର ଶରୀର ରୂପୀ 
େଖାଳପା �ଭୁ ର�େର ର�ୀନ େହାଇ ଯାଇଛି।       
 
ਿਪ�ਅ ਮੁਿਖ ਲਾਗੋ ਜਉ ਵਡਭਾਗੋ ਸੁਹਾਗੁ ਹਮਾਰ ੋਕਤਹ ੁਨ ਡੋਲੀ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ େମାର ଭାଗ� ଉଦୟ େହାଇ ଯାଇଛି, େମାେତ ନିଜ �ିୟ� ଦଶ�ନ େହାଇ ଯାଇଛି, 
ଏେବ େମାର େସାହାଗ ଅଟଳ େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥           
 
ਰਪੂ ਨ ਧਪੂ ਨ ਗੰਧ ਨ ਦੀਪਾ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਅੰਗ ਅੰਗ ਸੰਿਗ ਮਉਲੀ ॥ 
ଈ��ର� ପଜୂା କରିବା ପାଇ ଁେମାେତ, ରୂପ, ଧପୂ, ସଗୁ�ି ଏବଂ ଦୀପକର େକୗଣସି ଆବଶ�କତା ନାହି ଁ, 
କାରଣ ତାହା ସଦା େମା' ସାଥ �େର ରହଥିାଏ ଆଉ ତାହା �ାରା ମ ଁ ୁଫୁଲ ଭଳି ଖସିୁ େହାଇ ଯାଇଛି।     
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਪ�ਅ ਰਵੀ ਸੁਹਾਗਿਨ ਅਿਤ ਨੀਕੀ ਮੇਰੀ ਬਨੀ ਖਟੋਲੀ ॥੨॥੩॥੮੯॥ 
େହ ନାନକ! େମାର �ିୟ �ଭୁ େମାେତ ସହୁାଗିନୀ ବନାଇ ରମଣ କରିଛ�ି ଆଉ େମାର ହୃଦୟ ରୂପୀ 
େଶଜ ସ�ୁର ବନି ଯାଇଛି||2||3||89|| 
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ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਗੋਿਬੰਦ ਗੋਿਬਦੰ ਗੋਿਬੰਦ ਮਈ ॥ 
'େଗାବି�-େଗାବି�' ଜପ କରି ମ ଁ ୁେଗାବି�ମୟୀ ବନି ଯାଇଛି।          
 
ਜਬ ਤੇ ਭੇਟੇ ਸਾਧ ਦਇਆਰਾ ਤਬ ਤੇ ਦਰੁਮਿਤ ਦਿੂਰ ਭਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେବ ଠାରୁ େମାେତ ଦୟାଳୁ ସାଧ ୁମିଳି ଯାଇଛ�ି, େମାର ଦୁମ�ତି ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
        
ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਸੰਪਰੂਨ ਸੀਤਲ ਸਾਂਿਤ ਦਇਆਲ ਦਈ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ପରମା�ା ସବୁ ଜାଗାେର ବାସ କରିଛ�ି, େସ ବଡ ଶୀତଳ �ଭାବ ବାଲା ଅଟ�ି, ଶା�ିର ପ�ିୁ ଓ 
ଦୟାର ସାଗର ଅଟ�ି।            
 
ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਿਤ�ਸਨਾ ਅਹਕੰਾਰਾ ਤਨ ਤ ੇਹੋਏ ਸਗਲ ਖਈ ॥੧॥ 
େମାର ମନରୁ କାମ, େ�ାଧ, ତୃ�ା ଓ ଅହଂକାର ଆଦି ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥      
 
ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਦਇਆ ਧਰਮੁ ਸੁਿਚ ਸੰਤਨ ਤੇ ਇਹ ੁਮਤੁੰ ਲਈ ॥ 
େମାେତ ସ�� �ାରା ସତ�, ସେ�ାଷ, ଦୟା, ଧମ� ଏବଂ ପଣୂ�ର ମ� ମିଳି ଯାଇଛି।                    
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਜਿਨ ਮਨਹ ੁਪਛਾਿਨਆ ਿਤਨ ਕਉ ਸਗਲੀ ਸਝੋ ਪਈ ॥੨॥੪॥੯੦॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ମନେର ଭଗବାନ�ୁ ଜାଣ ିପାରିଛି, ତାହାକୁ ସାରା ସଖୁ �ା� େହାଇ ଯାଇଛି 
||2||4||90||   
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਿਕਆ ਹਮ ਜੀਅ ਜੰਤ ਬਚੇਾਰ ੇਬਰਿਨ ਨ ਸਾਕਹ ਏਕ ਰੋਮਾਈ ॥ 
େହ ଠାକୁର! ଆେମ ବିଚରା ଜୀବ କଣ କରି ପାରିବୁ? ଆେମ େତାର ଏକ େଲାମ ମ� ବ��ନା କରି 
ପାରିବୁ ନାହି।ଁ        
 
ਬ�ਹਮ ਮਹੇਸ ਿਸਧ ਮੁਿਨ ਇੰਦ�ਾ ਬਅੰੇਤ ਠਾਕੁਰ ਤੇਰੀ ਗਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥੧॥ 
��ା, ଶବିଶ�ର, ସି�, ମନିୁ ଏବଂ ଇ� ମ� େତାର ଗତିକୁ ଜାଣ ିପାର�ି ନାହି॥ଁ1॥            
 
ਿਕਆ ਕਥੀਐ ਿਕਛੁ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
େତାର କଣ ମହମିା କରିବି? କିଛି କଥନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ   
 
ਜਹ ਜਹ ਦਖੇਾ ਤਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁେଯଉଠଁ ିେଦଖ �େଲ ମ� େସଠାେର ତୁ ହି ଁେଦଖା ଯାଉଛୁ॥1॥ରୁହ॥   
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ਜਹ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਦਖੂ ਜਮ ਸੁਨੀਐ ਤਹ ਮੇਰ ੇਪ�ਭ ਤੂਹੈ ਸਹਾਈ ॥ 
େହ େମାର �ଭୁ! ଶଣୁବିା ମାେ� େଯଉଠଁ ିଯମର ଭୟାନକ ଦୁଃଖ ମିଳିଥାଏ, େସଇଠ ିତୁ ସହାୟକ 
େହଉ।           
 
ਸਰਿਨ ਪਿਰਓ ਹਿਰ ਚਰਨ ਗਹੇ ਪ�ਭ ਗੁਿਰ ਨਾਨਕ ਕਉ ਬੂਝ ਬਝੁਾਈ ॥੨॥੫॥੯੧॥ 
ମ ଁ ୁହରି� ଶରଣେର ପଡି ରହଛିି ଏବଂ ତାହା� ଚରଣ ଧରିଛି, ନାନକ କହ�ି େଯ �ଭୁ େମାେତ 
ସତ�ର �ାନ େଦଇଛ�ି||2||5||91||             
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਅਗਮ ਰਪੂ ਅਿਬਨਾਸੀ ਕਰਤਾ ਪਿਤਤ ਪਿਵਤ ਇਕ ਿਨਮਖ ਜਪਾਈਐ ॥ 
ଅଗମ� ରୂପ, ଅବିନାଶୀ ଈ�ର� ନାମ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ଜପିବା ଉଚିତ, ଯିଏ ପତିତ ଜୀବକୁ ପବି� 
କରିଥା�ି।      
 
ਅਚਰਜੁ ਸੁਿਨਓ ਪਰਾਪਿਤ ਭੇਟਲੇੁ ਸਤੰ ਚਰਨ ਚਰਨ ਮਨੁ ਲਾਈਐ ॥੧॥ 
ଏହ ିଆ�ଯ�� ଶଣୁଛିି େଯ ସ�� ସହତି ସା�ାତ କରିବା ପେର �ଭୁ �ା� େହାଇଥା�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁସ�� 
ଚରଣେର ମନ ଲଗାଇବା ଉଚିତ॥1॥        
 
ਿਕਤੁ ਿਬਧੀਐ ਿਕਤੁ ਸੰਜਿਮ ਪਾਈਐ ॥ 
ତାହା�ୁ େକଉ ଁବିଧ � ଓ ସଂଯମ �ାରା �ା� କରାଯାଇ ପାେର?    
 
ਕਹ ੁਸੁਰਜਨ ਿਕਤੁ ਜੁਗਤੀ ਿਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଭ�ଜନ! କୁହ, େକଉ ଁଯ�ିୁେର ତାହା� �ାନ କରିବା ଉଚିତ?॥1॥ରୁହ॥        
 
ਜੋ ਮਾਨੁਖੁ ਮਾਨੁਖ ਕੀ ਸਵੇਾ ਓਹ ੁਿਤਸ ਕੀ ਲਈ ਲਈ ਫਿੁਨ ਜਾਈਐ ॥ 
େଯଉ ଁମନୁଷ� ଅନ� ମନୁଷ�ର େସବା କରିଥାଏ, େସ ମ� ତାହାର େସବା ପାଇ ଁପନୁଃ ପନୁଃ 
ଯାଇଥାଏ।               
 
ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਸਰਿਣ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਮੋਿਹ ਟੇਕ ਤਰੇੋ ਇਕ ਨਾਈਐ ॥੨॥੬॥੯੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ସଖୁ ସାଗର! ମ ଁ ୁେତାର ଶରଣ େନଇଛି ତଥା େମାେତ େତାର ନାମର ଆ�ା 
ଅଛି||2||6||92||      
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਸੰਤ ਸਰਿਣ ਸੰਤ ਟਹਲ ਕਰੀ ॥ 
ମ ଁ ୁସ�ଗ� ଶରଣେର ଆସି ତାହା� େସବା କରିଛି।              
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ਧੰਧੁ ਬੰਧ ੁਅਰ ੁਸਗਲ ਜਜੰਾਰ ੋਅਵਰ ਕਾਜ ਤੇ ਛੂਿਟ ਪਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା ଫଳେର ଜଗତର ଧ�ା, ବ�ନ, ସାରା ଜ�ାଳ ତଥା ଅନ� କାଯ��ରୁ ମ�ୁ େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥        
 
ਸੂਖ ਸਹਜ ਅਰ ੁਘਨੋ ਅਨੰਦਾ ਗੁਰ ਤ ੇਪਾਇਓ ਨਾਮੁ ਹਰੀ ॥ 
ମ ଁ ୁଗରୁୁ� ଠାରୁ ହରି� ନାମ �ା� କରିଛି, ଯାହା�ାରା େମାେତ �ାଭାବିକ ସଖୁ ଏବଂ ବହୁତ ଆନ� 
�ା� େହାଇଛି। 
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Page 823  
 
ਐਸ ੋਹਿਰ ਰਸੁ ਬਰਿਨ ਨ ਸਾਕਉ ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਮੇਰੀ ਉਲਿਟ ਧਰੀ ॥੧॥ 
ହରି-ରସ ଏେତ ମିଠା େଯ ମ ଁ ୁତାହା ବ��ନା କରି ପାରୁନାହି।ଁ ପ�ୂ� ଗରୁୁ େମାର ପରମଖୁୀ ବୃ�ିକୁ 
ଅ�ମ�ଖୁୀ କରି େଦଇଛ�ି॥1॥      
 
ਪੇਿਖਓ ਮੋਹਨੁ ਸਭ ਕੈ ਸਗੇੰ ਊਨ ਨ ਕਾਹ ੂਸਗਲ ਭਰੀ ॥ 
େସହ ିେମାହନ�ୁ ସବୁ ଜୀବ ସାଥୀେଫ�  ବାସ କରିବା େଦଖ �ଥାଏ, େସ ସ�ିୃର ସବୁ�ାନେର ବିଦ�ମାନ 
ଆଉ େକୗଣସି �ାନ ତାହା� ବିନା ନାହି।ଁ          
 
ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਮੇਰੀ ਪਰੂੀ ਪਰੀ ॥੨॥੭॥੯੩॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିକୃପାନିଧ � ସବ� ବ�ାପକ ଅଟ�ି ଆଉ େମାର କାମନା ପରୁା େହାଇ 
ଯାଇଛି||2||7||93||           
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਮਨ ਿਕਆ ਕਹਤਾ ਹਉ ਿਕਆ ਕਹਤਾ ॥ 
େହ ମନ! ତୁ କଣ କହୁଛୁ ଆଉ ମ ଁ ୁକଣ କହୁଛି?           
 
ਜਾਨ ਪ�ਬੀਨ ਠਾਕੁਰ ਪ�ਭ ਮੇਰੇ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਿਕਆ ਕਹਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ େମାର ଠାକୁର! ତୁ ମନର କଥାକୁନ ଜାଣବିା ବାଲା ଓ �ବୀଣ ଅଟୁ, େତା' ସମମ୍ଖୁେର କଣ କହ ି
ପାରିବି?॥1॥ରୁହ॥  
 
ਅਨਬੋਲੇ ਕਉ ਤੁਹੀ ਪਛਾਨਿਹ ਜੋ ਜੀਅਨ ਮਿਹ ਹਤੋਾ ॥ 
ଯାହା ମନେର ଥାଏ, ତୁ ତାହା େବାଲିବା ବିନା ଜାଣ ିେଦଉ।  
 
ਰੇ ਮਨ ਕਾਇ ਕਹਾ ਲਉ ਡਹਕਿਹ ਜਉ ਪੇਖਤ ਹੀ ਸੰਿਗ ਸੁਨਤਾ ॥੧॥ 
େହ ମନ! ତୁ କାହିକିଁ ଆଉ େକଉ ଁପଯ��� ଅନ� ସହତି ଛଳ କରି ଚାଲିଥ �ବୁ, େଯେତେବେଳ େତା' 
ସାଥ �େର ଥ �ବା �ଭୁ ସବୁ କିଛି େଦଖ �ଥା�ି ଓ ଶଣୁଥିା�ି॥1॥  
 
ਐਸ ੋਜਾਿਨ ਭਏ ਮਿਨ ਆਨਦ ਆਨ ਨ ਬੀਓ ਕਰਤਾ ॥ 
ଏହା ଜାଣ ିେମାର ମନେର ବହୁତ ଆନ� ଜାତ େହାଇ ଯାଇଛି େଯ ପରମା�ା� ବିନା ଅନ� େକହ ି
ରଚୟିତା ନା ହା�ି।              
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਗੁਰ ਭਏ ਦਇਆਰਾ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਨ ਕਬਹ ੂਲਹਤਾ ॥੨॥੮॥੯੪॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ େମା' ଉପେର ଦୟାଳୁ େହାଇ ଯାଇଛ�ି ଆଉ ହରି� ର� ମନରୁ େକେବ ବାହାେର 
ନାହି ଁ||2||8||94||           
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ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਿਨੰਦਕੁ ਐਸੇ ਹੀ ਝਿਰ ਪਰੀਐ ॥ 
ନି�ୁକ ଏପରି �ଂସ େହାଇଯାଏ,      
 
ਇਹ ਨੀਸਾਨੀ ਸੁਨਹ ੁਤੁਮ ਭਾਈ ਿਜਉ ਕਾਲਰ ਭੀਿਤ ਿਗਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯପରି ବାଲିେର ନିମ�ତ କା� ପଡିଯାଏ, େହ ଭାଇ! ତୁେମ ଏହ ିସଂେକତ ଜାଣ ିଥାଅ॥1॥ରୁହ॥ 
                    
ਜਉ ਦੇਖੈ ਿਛਦ� ੁਤਉ ਿਨੰਦਕੁ ਉਮਾਹੈ ਭਲੋ ਦੇਿਖ ਦਖੁ ਭਰੀਐ ॥ 
େଯେତେବେଳ େକୗଣସି ବ��ିର ଅବଗଣୁ େଦଖ �ଥାଏ, ନି�ୁକ ବହୁତ ଖସିୁ େହାଇଯାଏ, କି� ତାହାର 
ଉ�ମ ଗଣୁ େଦଖ �େଲ େସ ବହୁତ ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ।            
 
ਆਠ ਪਹਰ ਿਚਤਵ ੈਨਹੀ ਪਹਚੁੈ ਬਰੁਾ ਿਚਤਵਤ ਿਚਤਵਤ ਮਰੀਐ ॥੧॥ 
େସ ଆଠ �ହର ଅନ�ର ମ� େଶାଚନା କରିଥାଏ, କି� ମ� କରିବାେର ସଫଳ ହୁଏନାହି ଁ, ଏହପିରି 
େଶାଚନା କରି କରି େସ ଜୀବନ ତ�ାଗ କରିଥାଏ॥1॥             
 
ਿਨੰਦਕੁ ਪ�ਭੂ ਭੁਲਾਇਆ ਕਾਲੁ ਨੇਰੈ ਆਇਆ ਹਿਰ ਜਨ ਿਸਉ ਬਾਦ ੁਉਠਰੀਐ ॥ 
ବା�ବେର �ଭୁ ହି ଁନି�ୁକକୁ ଭୁଲାଇଛ�ି ଆଉ ତାହାର ମତୁୃ� ନି� ଆସି ଯାଇଛି। ଏଣ ୁେସ ଭ�� 
ସହତି ଝଗଡା ସ�ିୃ କରିଥାଏ।        
 
ਨਾਨਕ ਕਾ ਰਾਖਾ ਆਿਪ ਪ�ਭੁ ਸੁਆਮੀ ਿਕਆ ਮਾਨਸ ਬਪੁਰ ੇਕਰੀਐ ॥੨॥੯॥੯੫॥ 
�ାମୀ �ଭୁ �ୟଂ ନାନକ� ରଖଆୁଳ ବନି ଯାଇଛ�ି, ପଣୁ ିବିଚରା ମନୁଷ� କଣ ବିଗାଡି 
ପାରିବ?||2||9||95||          
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਐਸ ੇਕਾਹੇ ਭੂਿਲ ਪਰ ੇ॥ 
ଜଣା ନାହି ଁମନୁଷ� କାହିକିଁ ଭୁଲି ବସିଛି?           
 
ਕਰਿਹ ਕਰਾਵਿਹ ਮੂਕਿਰ ਪਾਵਿਹ ਪੇਖਤ ਸੁਨਤ ਸਦਾ ਸੰਿਗ ਹਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ �ୟଂ ପାପ କମ� କରିଥାଏ, କି� ଏହାକୁ ଅ�ୀକାର କରିଥାଏ। ଇ�ର ସବ�ଦା ସାଥ �େର ରହଥିା�ି ଓ 
ସବୁକିଛି େଦଖ �ଥା�ି॥1॥ରୁହ॥        
 
ਕਾਚ ਿਬਹਾਝਨ ਕੰਚਨ ਛਾਡਨ ਬਰੈੀ ਸੰਿਗ ਹੇਤੁ ਸਾਜਨ ਿਤਆਿਗ ਖਰੇ ॥ 
େସ ନାମ ରୂପୀ କା�ନ ଛାଡି ମାୟା ରୂପୀ କାଚର ସଉଦା କରିଥାଏ ଏବଂ ନିଜ ଶ� କାମ, େ�ାଧ, 
େଲାଭ, େମାହ ଓ ଅହଂକାର ସହତି େ�ମ କରିଥାଏ ଓ ନିଜ ସ�ନ ଦୟା, ସତ�, ସେ�ାଷ, ଧମ�, ପଣୂ� 
ଆଦି ତ�ାଗ କରିଥାଏ।      
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ਹੋਵਨੁ ਕਉਰਾ ਅਨਹੋਵਨੁ ਮੀਠਾ ਿਬਿਖਆ ਮਿਹ ਲਪਟਾਇ ਜਰ ੇ॥੧॥ 
ତାହାକୁ ଅବିନାଶୀ �ଭୁ ପିତା ଲାଗିଥା�ି ଆଉ ନ�ର ସଂସାର ମିଠା ଲାଗିଥାଏ। େସ ମାୟା ରୂପୀ 
ବିଷେର ଲି� ରହଥିାଏ॥1॥        
 
ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਿਹ ਪਿਰਓ ਪਰਾਨੀ ਭਰਮ ਗੁਬਾਰ ਮੋਹ ਬੰਿਧ ਪਰੇ ॥ 
ଏପରି �ାଣୀ ଅ�କୂପେର ପଡିଥା�ି ଆଉ �ମେର ଫସି ରହଥିା�ି।        
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਹੋਤ ਦਇਆਰਾ ਗੁਰ ੁਭੇਟੈ ਕਾਢ ੈਬਾਹ ਫਰੇ ॥੨॥੧੦॥੯੬॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବଳ �ଭୁ ଦୟାଳୁ େହାଇଯା�ି, େସ ମନୁଷ�କୁ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ 
ଅ�କୂପରୁ ବାହାର କରିଥା�ି ||2||10||96||         
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਮਨ ਤਨ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਚੀਨੑ◌ਾ ॥ 
ମନ, ତନ ଏବଂ ଜି� �ା �ାରା �ରଣ କରି ଭଗବାନ�ୁ ଜାଣ ିପାରିଛି।        
 
ਭਏ ਅਨੰਦਾ ਿਮਟੇ ਅੰਦਸੇੇ ਸਰਬ ਸੂਖ ਮੋ ਕਉ ਗੁਿਰ ਦੀਨੑ◌ਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର ସାରା ସେ�ହ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ବହୁତ ଆନ� �ା� କରିଛି, ଗରୁୁ େମାେତ ସବ� ସଖୁ 
�ଦାନ କରିଛ�ି॥1॥ରୁହ॥    
 
ਇਆਨਪ ਤ ੇਸਭ ਭਈ ਿਸਆਨਪ ਪ�ਭੁ ਮੇਰਾ ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ॥ 
େମାର �ଭୁ  ବଡ ଚତୁର ଅଟ�ି, ସବ��ାତା ଅଟ�ି, େମାର ମନେର ଅବୁଝାପଣ ଜାଗାେର �ାନ 
େଦଇଛ�ି।                
 
ਹਾਥ ਦਇੇ ਰਾਖੈ ਅਪਨੇ ਕਉ ਕਾਹ ੂਨ ਕਰਤੇ ਕਛੁ ਖੀਨਾ ॥੧॥ 
�ଭୁ ନିଜ ହାତେର ନିଜ େସବକର ର�ା କରିଛ�ି ଏବଂ େକହ ିମ� ତାହା� �ତି କରି ପାରିବ 
ନାହି॥ଁ1॥       
 
ਬਿਲ ਜਾਵਉ ਦਰਸਨ ਸਾਧੂ ਕੈ ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਲੀਨਾ ॥ 
ମ ଁ ୁସାଧ�ୁ ଦଶ�ନ �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, ଯାହା� କୃପାରୁ ହରିନାମ �ା� କରିଛି।  
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਠਾਕੁਰ ਭਾਰਸੋੈ ਕਹ ੂਨ ਮਾਿਨਓ ਮਿਨ ਛੀਨਾ ॥੨॥੧੧॥੯੭॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁନିଜ ଠାକୁର ଉପେର ଭରସା ରଖ � ଅନ� କାହାକୁ ମନେର ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ମାନି 
ନାହି ଁ||2||11||97|| 
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
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ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਮੇਰੀ ਰਾਿਖ ਲਈ ॥ 
ଗରୁୁ େମାର ସ�ାନ ର�ା କରିଛ�ି,    
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਿਰਦ ੇਮਿਹ ਦੀਨੋ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮੈਲੁ ਗਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ େମାର ହୃଦୟେର ଅମତୃ ନାମ �ାପନ କରିଛ�ି, ଯାହା�ାରା ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ମଇଳା ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਿਨਵਰ ੇਦਤੂ ਦਸੁਟ ਬੈਰਾਈ ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕਾ ਜਿਪਆ ਜਾਪੁ ॥ 
େଯେତେବେଳ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଜପ କରିଛି, େମାର ଶ� ଦୁ� ଦୂତ କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଓ 
ଅହଂକାର ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।       
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Page 824  
 
ਕਹਾ ਕਰੈ ਕੋਈ ਬੇਚਾਰਾ ਪ�ਭ ਮੇਰੇ ਕਾ ਬਡ ਪਰਤਾਪ ੁ॥੧॥ 
ସାରା ଦୁନିଆେର େମାର �ଭୁ� ବଡ �ତାପ ଅଛି, ପଣୁ ିେକଉ ଁମନୁଷ� େମାର କଣ ବିଗାଡି 
ପାରିବ?॥1॥                
 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਚਰਨ ਕਮਲ ਰਖੁ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
ବାର��ାର ଭଗବାନ�ୁ �ରଣ କରି େମାେତ ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇ ଯାଇଛି, ଏଥ �ପାଇ ଁତାହା� ଚରଣ-
କମଳ ମନେର �ାପନ କରିଛି।     
 
ਤਾ ਕੀ ਸਰਿਨ ਪਿਰਓ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਜਾ ਤੇ ਊਪਿਰ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥੨॥੧੨॥੯੮॥ 
ଦାସ ନାନକ େସହ ିପରମା�ା� ଶରଣେର ପଡିଛ�ି, ଯାହା� ଉପେର େକହ ି
ନାହା�ି||2||12||98||           
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਪੀਐ ਪ�ਭ ਨਾਮ ॥ 
ସବ�ଦା �ଭୁ� ନାମ ଜପ କରିବା ଉଚିତ,  
 
ਜਰਾ ਮਰਾ ਕਛੁ ਦਖੁੂ ਨ ਿਬਆਪੈ ਆਗੈ ਦਰਗਹ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କାରଣ ଏହା �ାରା ବା��କ� ଓ ମତୁୃ�ର ଦୁଃଖ �ଭାବିତ ହୁଏନାହି ଁଆଉ ସତ�ର ଦରବାରେର କାଯ�� 
ପ�ୂ� େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥          
 
ਆਪੁ ਿਤਆਿਗ ਪਰੀਐ ਿਨਤ ਸਰਨੀ ਗੁਰ ਤ ੇਪਾਈਐ ਏਹ ੁਿਨਧਾਨੁ ॥ 
ନିଜ ଅହଂ� ତ�ାଗ କରି ସବ�ଦା ଶରଣେର ରହବିା ଉଚିତ। ଏହ ିନାମର ଭ�ାର ଗରୁୁ� �ାରା �ା� 
େହାଇଥାଏ।                    
 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ ਕਟੀਐ ਫਾਸੀ ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਕਾ ਨੀਸਾਨੁ ॥੧॥ 
ଏହା �ାରା ଜ� � ମରଣର ଫାଶୀ କଟି ଯାଏ ଏବଂ ସତ�ର ଦରବାରକୁ ଯିବା ପାଇ ଁ�ୀକୃତ 
େହାଇଯାଏ॥1॥         
 
ਜੋ ਤੁਮ�ਹ੍ ਕਰਹ ੁਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨਉ ਮਨ ਤੇ ਛੂਟੈ ਸਗਲ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 
େହ ଇ�ର! ଯାହା ତୁ କରୁ, ମ ଁ ୁତାହା ସହଷ� ମାନିଥାଏ ଆଉ େମାର ମନରୁ ସାରା ଅହଂକାର ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି।        
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਤਾ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਜਾ ਕਾ ਕੀਆ ਸਗਲ ਜਹਾਨੁ ॥੨॥੧੩॥੯੯॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁେସହ ିପରମା�ା� ଶରଣେର ଅଛି, ଯିଏ ସାରା ସ�ିୃ 
ବନାଇଛ�ି||2||13||99||                
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ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਪ�ਭੁ ਆਹੀ ॥ 
ଯାହାର ମନ ଓ ତନେର �ଭୁ ବାସ କରିଛ�ି,          
 
ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਪਰਉਪਕਾਰ ਿਨਤ ਿਤਸੁ ਰਸਨਾ ਕਾ ਮੋਲੁ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ନିତ� ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରି ଅନ�କୁ ଶଣୁାଇବାର ପେରାପକାର  କରିଥାଏ, ତାହାର ଜି� �ାର 
ମଲୂ�ା�ନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥            
 
ਕੁਲ ਸਮਹੂ ਉਧਰੇ ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲੁ ਲਾਹੀ ॥ 
ତାହାର ସାରା କୁଳ ଏକ �ଣେର ଉ�ାର େହାଇଯା�ି ଆଉ ତାହାର ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ମଇଳା ଦୂର 
େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸੁਆਮੀ ਪ�ਭੁ ਅਪਨਾ ਅਨਦ ਸਤੇੀ ਿਬਿਖਆ ਬਨੁ ਗਾਹੀ ॥੧॥ 
େସ ନିଜ �ଭୁ� �ରଣ କରି ବଡ ଆନ�େର ଜ�ଲ ରୂପୀ ଜଗତରୁ ପାର େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ 
              
ਚਰਨ ਪ�ਭੂ ਕੇ ਬੋਿਹਥੁ ਪਾਏ ਭਵ ਸਾਗਰ ੁਪਾਿਰ ਪਰਾਹੀ ॥ 
େସ �ଭୁ� ଚରଣ ରୂପୀ ଜାହାଜ ପାଇ ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ଯାଇଛି।       
 
ਸੰਤ ਸੇਵਕ ਭਗਤ ਹਿਰ ਤਾ ਕੇ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਹੈ ਤਾਹੀ ॥੨॥੧੪॥੧੦੦॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁଭଗବାନ� ଭ�ିେର ଅେନକ ସ�, ମହାପରୁୁଷ ଏବଂ ଭ� ଲୀନ ଅଛ�ି, ତାହା� 
ମନ ମ� ଶୀତଳ େହାଇ ଯାଇଛି ||2||14||100||           
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਧੀਰਉ ਦੇਿਖ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੇ ਰਗੰਾ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! େତାର ଲୀଳା େଦଖ � େମାେତ ବହୁତ େଧ�ଯ�� ଆସି ଯାଇଛି।            
 
ਤੁਹੀ ਸੁਆਮੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਤੂਹੀ ਵਸਿਹ ਸਾਧ ਕੈ ਸਗੰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁ ହି ଁଅ�ଯ�ାମୀ �ାମୀ ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ହି ଁସାଧ�ୁ ସ�େର ରହଥିାଉ॥1॥ରୁହ॥          
 
ਿਖਨ ਮਿਹ ਥਾਿਪ ਿਨਵਾਜ ੇਠਾਕੁਰ ਨੀਚ ਕੀਟ ਤੇ ਕਰਿਹ ਰਾਜੰਗਾ ॥੧॥ 
େସହ ିଠାକୁର� ଲୀଳା ଏେତ ଅ�ୁତ େଯ େସ ଏକ �ଣେର ହି ଁନୀଚ ମନୁଷ�କୁ ରାଜ ସିଂହାସନ 
ଉପେର ବସାଇ ସ�ାନ େଦଇଥା�ି॥1॥                
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ਕਬਹ ੂਨ ਿਬਸਰੈ ਹੀਏ ਮੋਰੇ ਤੇ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਇਹੀ ਦਾਨੁ ਮੰਗਾ ॥੨॥੧੫॥੧੦੧॥ 
ଦାସ ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁଏହ ିଦାନ ମାଗିଥାଏ େଯ ତୁ େମାର ହୃଦୟରୁ େକେବ 
ବିସମ୍ତୃ ହୁଅ ନାହି ଁ||2||15||101|| 
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਅਚਤੁ ਪਜੂਾ ਜੋਗ ਗੋਪਾਲ ॥ 
ଅଟଳ ପରେମ�ର ପଜୂନୀୟ ଅଟ�ି,   
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਿਪ ਰਖਉ ਹਿਰ ਆਗੈ ਸਰਬ ਜੀਆ ਕਾ ਹੈ ਪ�ਿਤਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ତନ-ମନ ତାହା� ସମମ୍ଖୁେର ଅପ�ଣ କରିଥାଏ, େସ ହି ଁସବୁ ଜୀବ� ପାଳନ କରଟା 
ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥              
 
ਸਰਿਨ ਸਮ�ਥ ਅਕਥ ਸੁਖਦਾਤਾ ਿਕਰਪਾ ਿਸਧੰੁ ਬਡੋ ਦਇਆਲ ॥ 
େସ ଜୀବ�ୁ ଶରଣ େଦବାେର ସମଥ� ଅଟ�ି, ତାହା� ମହମିା ଅକଥନୀୟ ଅେଟ, େସ ସଖୁଦାତା ଅଟ�ି, 
କୃପାର ସାଗର ଓ ବଡ ଦୟାଳୁ ଅଟ�ି।             
 
ਕੰਿਠ ਲਾਇ ਰਾਖੈ ਅਪਨੇ ਕਉ ਿਤਸ ਨੋ ਲਗੈ ਨ ਤਾਤੀ ਬਾਲ ॥੧॥ 
େସ ଭ�କୁ ଗଳାେର ଲଗାଇ ରଖ �ଥା�ି ଆଉ ତାହା�ୁ େକୗଣସି ଗରମ ହାୱା ଅଥ�ାତ ଦୁଃଖ ଆେସ 
ନାହି॥ଁ1॥           
 
ਦਾਮੋਦਰ ਦਇਆਲ ਸੁਆਮੀ ਸਰਬਸੁ ਸਤੰ ਜਨਾ ਧਨ ਮਾਲ ॥ 
େସହ ିଦାେମାଦର �ାମୀ ବଡ ଦୟାଳୁ ଅଟ�ି ଆଉ ସ�� ଧନ-ସ��ି ଓ ସବୁ କିଛି ଅଟ�ି।  
 
ਨਾਨਕ ਜਾਿਚਕ ਦਰਸੁ ਪ�ਭ ਮਾਗੈ ਸਤੰ ਜਨਾ ਕੀ ਿਮਲੈ ਰਵਾਲ ॥੨॥੧੬॥੧੦੨॥ 
ଯାଚକ ନାନକ �ଭୁ-ଦଶ�ନ ହି ଁମାଗିଥା�ି ଆଉ ଚାହା�ି େଯ ତାହା�ୁ ଭ�ର ଚରଣ-ଧଳିୂ 
ମିଳୁ||2||16||102||           
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਕੋਿਟ ਜਤਨ ਭਏ ॥ 
ଭଗବାନ� ନାମ �ରଣ କରିବା �ାରା େକାଟି େକାଟି �ୟାସ ପରୁା େହାଇଯାଏ।             
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ਜਮਦਤੂਨ ਕਉ ਤ�ਾਸ ਅਹ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେତେବଳ ସ�� ସ�ତିେର ମିଶ ିହରି� ଗଣୁଗାନ କରିଛି, ଯମଦୂତ ମ� ନିକଟକୁ ଆସିବାେର ଭୟ 
କରିଛି॥1॥ରୁହ॥  
 

SikhBookClub.com 436 



ਜੇਤੇ ਪੁਨਹਚਰਨ ਸੇ ਕੀਨੑ◌ੇ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪ�ਭ ਕੇ ਚਰਣ ਗਹੇ ॥ 
ମନ-ତନେର �ଭୁ� ଚରଣ �ାପନ କରିେଲ ସବୁ �ାୟ�ିତ ପ�ୂ� େହାଇଯାଏ।       
 
ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਭਰਮ ੁਭਉ ਨਾਠਾ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਵਖ ਦਹੇ ॥੧॥ 
ଏେବ େମାର ଜ� �-ମ��, �ମ ଓ ବ ହାଯ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ସବୁ ପାପ ଜଳି ଯାଇଛି॥1॥ 
                          
ਿਨਰਭਉ ਹਇੋ ਭਜਹ ੁਜਗਦੀਸੈ ਏਹ ੁਪਦਾਰਥੁ ਵਡਭਾਿਗ ਲਹ ੇ॥ 
ନିଭ�ୀକ େହାଇ ଜଗଦୀ�ର� ଭଜନ କର, ଏହ ିନାମ ରୂପୀ ପଦାଥ� ଭାଗ�ଶାଳୀକୁ ହି ଁମିଳିଥାଏ।   
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Page 825  
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪੂਰਨ ਪ�ਭ ਦਾਤੇ ਿਨਰਮਲ ਜਸੁ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਕਹ ੇ॥੨॥੧੭॥੧੦੩॥ 
ଦାସ ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ ପ�ୂ� �ଭୁ ଦାତା! ଏପରି କୃପା କର େଯ ମ ଁ ୁେତାର ପବି� 
ଯେଶାଗାନ କରିବି||2||17||103|| 
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਸੁਲਹੀ ਤੇ ਨਾਰਾਇਣ ਰਾਖੁ ॥ 
ଇ�ର ସଲୁହୀ ଖ ଁା ଠାରୁ ଆମକୁ ର�ା କରିଛ�ି।      
 
ਸੁਲਹੀ ਕਾ ਹਾਥੁ ਕਹੀ ਨ ਪਹਚੁੈ ਸੁਲਹੀ ਹਇੋ ਮਆੂ ਨਾਪਾਕੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସଲୁହୀ ଖ ଁା ନିଜ ଉେ�ଶ�େର ସଫଳ େହାଇନାହି ଁଅଥ�ାତ େସ ଆମର �ତି କରିପାରି ନାହି ଁଆଉ ବଡ 
ଭୟାନକ ମତୁୃ�ର ଶକିାର େହଲା॥1॥ରୁହ॥  
 
ਕਾਿਢ ਕੁਠਾਰ ੁਖਸਿਮ ਿਸਰ ੁਕਾਿਟਆ ਿਖਨ ਮਿਹ ਹਇੋ ਗਇਆ ਹੈ ਖਾਕੁ ॥ 
ଇ�ର କୁରାଢି ବାହାର କରି ତାହାର ମ�କ କାଟି େଦଇଛ�ି ଆଉ ଏକ �ଣେର ହି ଁେସ �ଂସ େହାଇ 
ଯାଇଛି। େସ ଆମର ମ� ଚି�ା କରି କରି ଜଳି ମରିଯାଇଛି।                  
 
ਮੰਦਾ ਿਚਤਵਤ ਿਚਤਵਤ ਪਿਚਆ ਿਜਿਨ ਰਿਚਆ ਿਤਿਨ ਦੀਨਾ ਧਾਕੁ ॥੧॥ 
େଯଉ ଁପରେମ�ର ତାହାକୁ ବନାଇ ଥ �େଲ, େସ ହି ଁତାହାକୁ ମତୁୃ� େଦଇଛ�ି॥1॥              
 
ਪੁਤ� ਮੀਤ ਧਨੁ ਿਕਛੂ ਨ ਰਿਹਓ ਸੁ ਛੋਿਡ ਗਇਆ ਸਭ ਭਾਈ ਸਾਕੁ ॥ 
ତାହାର େକୗଣସି ପ�ୁ, ମି� ଏବଂ ଧନ ମ� ରହଲିା ନାହି ଁଆଉ ସବୁ ସ���ୀୟ�ୁ ଛାଡି ଚାଲି ଗଲା। 
         
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਪ�ਭ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਜਿਨ ਜਨ ਕਾ ਕੀਨੋ ਪੂਰਨ ਵਾਕੁ ॥੨॥੧੮॥੧੦੪॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁେସହ ି�ଭୁ� �ତି ଶତ ଶତ ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, ଯିଏ ନିଜ େସବକର ବାକ� ପରୁା 
କରିଛ�ି||2||18||104||                      
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਪੂਰੀ ਸਵੇ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� େସବା ପ�ୂ� ଫଳଦାୟକ ଅେଟ।  
 
ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤ ੈਸੁਆਮੀ ਕਾਰਜੁ ਰਾਿਸ ਕੀਆ ਗੁਰਦਵੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଜଗତର �ାମୀ �ୟଂ ସବୁ�ାନେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି ଆଉ ଗରୁୁେଦବ ଆମର ସବୁ କାଯ�� ସଂପ�ୂ� 
କରିଛ�ି॥1॥ରୁହ॥              
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ਆਿਦ ਮਿਧ ਪ�ਭੁ ਅੰਿਤ ਸੁਆਮੀ ਅਪਨਾ ਥਾਟ ੁਬਨਾਇਓ ਆਿਪ ॥ 
�ାମୀ �ଭୁ ଆଦି, ମ� ଏବଂ ଅ� ପଯ��� ଅଛ�ି, େସ ନିଜ ରଚନା �ୟଂ ହି ଁକରିଛ�ି।            
 
ਅਪਨੇ ਸਵੇਕ ਕੀ ਆਪੇ ਰਾਖੈ ਪ�ਭ ਮੇਰੇ ਕੋ ਵਡ ਪਰਤਾਪੁ ॥੧॥ 
େମାର �ଭୁ� ବଡ �ତାପ ଅଛି େଯ େସ ନିଜ େସବକର ସବ�ଦା ସ�ାନ ର�ା କରିଥା�ି॥1॥     
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਵਿਸ ਕੀਨੑ◌ੇ ਿਜਿਨ ਸਗਲੇ ਜੰਤ ॥ 
ପରଂ��-ପରେମ�ର ହି ଁସଦଗରୁୁ ଅଟ�ି, ଯିଏ ସବୁ ଜୀବ�ୁ ନିଜ ବଶେର ରଖ �ଛ�ି।             
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਿਪ ਿਨਰਮਲ ਮੰਤ ॥੨॥੧੯॥੧੦੫॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁତାହା� ଚରଣର ଶରଣ େନଇଛି ଏବଂ ନିମ�ଳ ରାମନାମ ରୂପୀ ମ� ଜପ 
କରୁଛି||2||19||105||   
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਤਾਪ ਪਾਪ ਤ ੇਰਾਖੇ ਆਪ ॥ 
ପରମା�ା �ୟଂ େମାେତ ଦୁଃଖ ଓ ପାପରୁ ର�ା କରିଛ�ି।           
 
ਸੀਤਲ ਭਏ ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਲਾਗੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਹਰਦੇ ਮਿਹ ਜਾਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲାଗି ମନ ଶା� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ନିଜ ହୃଦୟେର ରାମନାମର ହି ଁଜପ 
କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥             
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਹਸਤ ਪ�ਿਭ ਦੀਨੇ ਜਗਤ ਉਧਾਰ ਨਵ ਖੰਡ ਪ�ਤਾਪ ॥ 
�ଭୁ କୃପା କରି େମା' ମ�କ ଉପେର ନିଜ ହାତ ରଖ �ଛ�ି, େସ ଜଗତର ଉ�ାର କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି 
ଆଉ ଧରି�ିର ନବଖ�େର ତାହା� �ତାପ �ସାରିତ େହାଇଛି।  
 
ਦਖੁ ਿਬਨਸੇ ਸੁਖ ਅਨਦ ਪ�ਵਸੇਾ ਿਤ�ਸਨ ਬਝੁੀ ਮਨ ਤਨ ਸਚ ੁਧ�ਾਪ ॥੧॥ 
େମାର ସବୁ ଦୁଃଖ ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି ତଥା ସଖୁ ଏବଂ ଆନ� ମନେର �େବଶ କରିଛି। ନାମ ଜପ 
କରି ତୃ�ା େମ�ି ଯାଇଛି ଆଉ ମନ ଓ ତନ ସ�� େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥    
 
ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥੁ ਸਰਿਣ ਸਮਰਥਾ ਸਗਲ ਿਸ�ਸਿਟ ਕੋ ਮਾਈ ਬਾਪੁ ॥ 
ଅନାଥର ନାଥ ଇ�ର ହି ଁଜୀବକୁ ଶରଣ େଦବାେର ସମଥ� ଅଟ�ି ଆଉ େସ ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃର ମାତା-ପିତା 
ଅଟ�ି।        
 
ਭਗਿਤ ਵਛਲ ਭੈ ਭੰਜਨ ਸੁਆਮੀ ਗੁਣ ਗਾਵਤ ਨਾਨਕ ਆਲਾਪ ॥੨॥੨੦॥੧੦੬॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁଭ�ବ�ଳ, ଭୟନାଶକ �ାମୀ� ହି ଁଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହା� ହି ଁନାମ 
େନଇଥାଏ||2||20||106||      
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ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਿਜਸ ਤੇ ਉਪਿਜਆ ਿਤਸਿਹ ਪਛਾਨੁ ॥ 
େହ ମାନବ! ଯାହାଠାରୁ ତୁ ଜାତ େହାଇଛୁ ତାହା�ୁ ଜାଣ!      
 
ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰ ੁਿਧਆਇਆ ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਹਏੋ ਕਿਲਆਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପରଂ��-ପରେମ�ର� �ାନ-ମନନ କରିବା �ାରା ହି ଁକଲ�ାଣ େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥           
 
ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਭੇਿਟਓ ਬਡ ਭਾਗੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਨੁ ॥ 
ଅେହାଭାଗ�ରୁ ହ ିପ�ୂ� ଗରୁୁ ମିଳିଥା�ି, େସ ଅ�ଯ�ାମୀ, ବୁ�ିମାନ ଏବଂ ସବ�ଗଣୁ ସ��� ଅଟ�ି।            
 
ਹਾਥ ਦਇੇ ਰਾਖੇ ਕਿਰ ਅਪਨੇ ਬਡ ਸਮਰਥੁ ਿਨਮਾਿਣਆ ਕੋ ਮਾਨੁ ॥੧॥ 
େସ ନିଜର ବନାଇ ହାତେର ର�ା କରିଥା�ି, େସ ମାନହୀନକୁ ମାନ େଦଇଥା�ି॥1॥      
 
ਭ�ਮ ਭੈ ਿਬਨਿਸ ਗਏ ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ ਅੰਧਕਾਰ ਪ�ਗਟੇ ਚਾਨਾਣੁ ॥ 
େମାର ସାରା ଭୟ ଓ �ମ ଏକ �ଣେର ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଅ�ାନତାର ଅ�କାର ଦୂର େହାଇ 
�ାନର �କାଶ େହାଇ ଯାଇଛି।        
 
ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਆਰਾਧੈ ਨਾਨਕੁ ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੨॥੨੧॥੧੦੭॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁଜୀବନର �ତି �ାସେର ତାହା� ଆରାଧନା କରିଥାଏ ଆଉ ସବ�ଦା ତାହା� �ତି 
ସମପ�ତ ଅେଟ||2||21||107||      
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਦੋਵੈ ਥਾਵ ਰਖੇ ਗੁਰ ਸੂਰੇ ॥ 
ସରୁବୀର ଗରୁୁ ଇହେଲାକ ଓ ପରେଲାକେର ଆମର ର�ା କରିଛ�ି।      
 
ਹਲਤ ਪਲਤ ਪਾਰਬ�ਹਿਮ ਸਵਾਰੇ ਕਾਰਜ ਹੋਏ ਸਗਲੇ ਪਰੂੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପରଂ��-ପରେମ�ର ଆମର େଲାକ-ପରେଲାକ ସଫଳ କରିଛ�ି ଏବଂ ସବୁ କାଯ�� ପରୁା େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥             
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਸੁਖ ਸਹਜੇ ਮਜਨੁ ਹਵੋਤ ਸਾਧੂ ਧਰੂੇ ॥ 
ହରି� ନାମ ଜପିବା �ାରା ସଖୁ �ା� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ସାଧ�ୁ ଚରଣ ଧଳିୂେର �ାନ କରିଛି।    
 
ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹੇ ਿਥਿਤ ਪਾਈ ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੇ ਿਮਟੇ ਿਬਸੂਰ ੇ॥੧॥ 
ବ��ମାନ ଜ� �-ମରଣ ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି ତଥା ଜ� �-ମରଣ ଚ� ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ 
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ਭ�ਮ ਭੈ ਤਰੇ ਛੁਟੇ ਭੈ ਜਮ ਕੇ ਘਿਟ ਘਿਟ ਏਕੁ ਰਿਹਆ ਭਰਪਰੂੇ ॥ 
ମ ଁ ୁ�ମ-ଭୟ ସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ମତୁୃ�ର ଭୟରୁ ମ� ର�ା ପାଇଛି, ଏକ ପରମା�ା 
ସବୁ ଜୀବ� ମ�େର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି।    
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Page 826 
 
ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਪਿਰਓ ਦਖੁ ਭੰਜਨ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਪੇਿਖ ਹਜੂਰੇ ॥੨॥੨੨॥੧੦੮॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁଦୁଃଖ ନାଶକ ପରମା�ା� ଶରଣେର ଆସିଛି ଆଉ ଅ�ମ�ନ ଏବଂ ବାହାେର ତାହା�ୁ ହ ି
େଦଖ �ଥାଏ||2||22||108||      
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਦਰਸਨੁ ਦਖੇਤ ਦੋਖ ਨਸੇ ॥ 
େହ ଇ�ର! େତାର ଦଶ�ନ କରିବା �ାରା ସାରା େଦାଷ ନାଶ େହାଇଯାଏ।           
 
ਕਬਹ ੁਨ ਹਵੋਹ ੁਿਦ�ਸਿਟ ਅਗੋਚਰ ਜੀਅ ਕੈ ਸੰਿਗ ਬਸ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁତୁେମ େକେବ ମ� ନିଜ ନଜରରୁ ଦୂର ହୁଅନାହି ଁଆଉ ସବ�ଦା �ାଣ ସାଥ �େର ନିବାସ 
କର॥1॥ରୁହ॥   
 
ਪ�ੀਤਮ ਪ�ਾਨ ਅਧਾਰ ਸੁਆਮੀ ॥ 
େହ େମାର �ିୟତମ! ତୁ େମାର �ାଣର ଆଧାର ଅଟୁ ଏବଂ ତୁ ହନି େମାର �ାମୀ ଅଟୁ। 
                                                                      
ਪੂਿਰ ਰਹੇ ਪ�ਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੧॥ 
େସହ ିଅ�ଯ�ାମୀ �ଭୁ ସବୁ�ାନେର ବାସ କରିଛ�ି॥1॥             
 
ਿਕਆ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਸਾਿਰ ਸਮ�ਹ੍ਾਰੀ ॥ 
ମ ଁ ୁେତାର େକଉ ଁେକଉ ଁଗଣୁର �ରଣ କରି େତାର �ାନ କରିବି।     
 
ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਪ�ਭ ਤੁਝਿਹ ਿਚਤਾਰੀ ॥੨॥ 
େହ �ଭୁ! ଜୀବନର �ତି �ାସେର େତାେତ ହ ି�ରଣ କରିଥାଏ॥2॥  
 
ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਪ�ਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ କୃପାନିଧ � ଏବଂ ଦୀନଦୟାଳୁ ଅଟୁ,     
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਕੀ ਕਰਹ ੁਪ�ਿਤਪਾਲਾ ॥੩॥ 
ନିଜ ଜୀବ� ପାଳନ-େପାଷଣ କର॥3॥   
 
ਆਠ ਪਹਰ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਜਨੁ ਜਾਪੇ ॥ 
ଏହ ିେସବକ ଆଠ �ହର େତାର ହି ଁନାମ ଜପ କରିଥାଏ।           
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ਨਾਨਕ ਪ�ੀਿਤ ਲਾਈ ਪ�ਿਭ ਆਪੇ ॥੪॥੨੩॥੧੦੯॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁନିଜର �ୀତି େମାର ମନେର ଲଗାଇଛ�ି||4||23||109||     
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਤਨੁ ਧਨੁ ਜਬੋਨੁ ਚਲਤ ਗਇਆ ॥ 
େହ ଜୀବ! େତାର ଧନ, ତନ ଏବଂ େଯୗବନ ଚାଲି ଯାଇଛି।        
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਾ ਭਜਨੁ ਨ ਕੀਨੋ ਕਰਤ ਿਬਕਾਰ ਿਨਿਸ ਭੋਰ ੁਭਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କି� ତୁ ରାମନାମର ଭଜନ କରି ନାହ ଁୁ ଆଉ ଦିନରାତି ବିକାର କଥା ହି ଁକହ ିଚାଲିଛୁ॥1॥ରୁହ॥ 
                   
ਅਿਨਕ ਪ�ਕਾਰ ਭੋਜਨ ਿਨਤ ਖਾਤੇ ਮੁਖ ਦੰਤਾ ਘਿਸ ਖੀਨ ਖਇਆ ॥ 
ନିତ� ଅେନକ �କାର େଭାଜନ ଖାଇ ଖାଇ ଦା� ମ� ଘଷ�ଣ େଯାଗ ଁ ୁ�ୀଣ େହାଇ ଯାଇଛି 
 
ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਿਰ ਕਿਰ ਮਠੂਉ ਪਾਪ ਕਰਤ ਨਹ ਪਰੀ ਦਇਆ ॥੧॥ 
େମାର-େମାର କହ ିତୁ ଲୁଟି ଯାଇଛୁ ଆଉ ପାପ କରିବା ସମୟେର େତାର ମନେର େକେବ ଦୟା ଭାବ 
ଆେସ ନାହି॥ଁ1॥       
 
ਮਹਾ ਿਬਕਾਰ ਘੋਰ ਦਖੁ ਸਾਗਰ ਿਤਸੁ ਮਿਹ ਪ�ਾਣੀ ਗਲਤੁ ਪਇਆ ॥ 
େହ �ାଣୀ! ଏହ ିଜଗତ ମହା ବିକାର ଏବଂ ଦୁଃଖର େଘାର ସାଗର ଅେଟ, େଯଉଥଁ �େର ତୁ ବୁଡି ରହଛୁି। 
      
ਸਰਿਨ ਪਰੇ ਨਾਨਕ ਸੁਆਮੀ ਕੀ ਬਾਹ ਪਕਿਰ ਪ�ਿਭ ਕਾਿਢ ਲਇਆ ॥੨॥੨੪॥੧੧੦॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁଜୀବ �ାମୀ� ଶରଣେର ଅଛି, �ଭୁ ତାହାର ବାହୁ ଧରି ଦୁଃଖର ସାଗରରୁ ବାହାର 
କରି େଦଇଛ�ି||2||24||110||          
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਆਪਨਾ ਪ�ਭੁ ਆਇਆ ਚੀਿਤ ॥ 
େହ େମାର ସ�ନ! େଯେତେବେଳ ନିଜ �ଭୁ �ରଣେର ଆସିଥା�ି,       
 
ਦਸੁਮਨ ਦਸੁਟ ਰਹ ੇਝਖ ਮਾਰਤ ਕੁਸਲੁ ਭਇਆ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਮੀਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର କଲ�ାଣ େହାଇ ଯାଇଛି ତଥା େମାର ଦୁ� ଶ� ବ�ଥ�େର ସମୟ ବରବାଦ କରିଛି॥1॥ରୁହ॥ 
     
ਗਈ ਿਬਆਿਧ ਉਪਾਿਧ ਸਭ ਨਾਸੀ ਅੰਗੀਕਾਰ ੁਕੀਓ ਕਰਤਾਿਰ ॥ 
େଯେତେବେଳ କ��ା େମାର ପ� େନଇଛ�ି, ସମ� ବ�ାଧ � ଓ ବିପଦ ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି।             
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ਸਾਂਿਤ ਸੂਖ ਅਰ ੁਅਨਦ ਘਨੇਰੇ ਪ�ੀਤਮ ਨਾਮੁ ਿਰਦ ੈਉਰ ਹਾਿਰ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ ମ ଁ ୁ�ିୟତମ� ନାମକୁ ନିଜ ହୃଦୟର ହାର ବନାଇଛି, ମନେର ସଖୁ-ଶା�ି ଓ ଆନ� ଜାତ 
େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥         
 
ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਧਨੁ ਰਾਿਸ ਪ�ਭ ਤੇਰੀ ਤੂੰ ਸਮਰਥੁ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! େମାର ଜୀବନ, ଧନ, ତନ ସବୁ େତା' �ାରା ହି ଁଦିଆ େହାଇଛି ଆଉ ତୁ ହି ଁେମାର ସମଥ� �ାମୀ 
ଅଟୁ।                 
 
ਦਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ ਹੈ ਚੇਰਾ ॥੨॥੨੫॥੧੧੧॥ 
ତୁ ହି ଁନିଜ ଦାସର ରଖଆୁଳ ଅଟୁ ଆଉ ଦାସ ନାନକ ସବ�ଦା େତାର େଚଲା 
ଅେଟ||2||25||111||           
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਗੋਿਬਦ ੁਿਸਮਿਰ ਹੋਆ ਕਿਲਆਣੁ ॥ 
େଗାବି�� �ରଣ କରିବା �ାରା କଲ�ାଣ େହାଇ ଯାଇଛି।                
 
ਿਮਟੀ ਉਪਾਿਧ ਭਇਆ ਸੁਖੁ ਸਾਚਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਿਸਮਿਰਆ ਜਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସହ ିଅ�ଯ�ାମୀ� ଭଜନ କରିବା �ାରା ସବୁ ବିପଦ ଟଳି ଯାଇଛି ଆଉ ସ�ା ସଖୁ �ା� େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥            
 
ਿਜਸ ਕੇ ਜੀਅ ਿਤਿਨ ਕੀਏ ਸੁਖਾਲੇ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਉ ਸਾਚਾ ਤਾਣੁ ॥ 
ଯିଏ ଏହ ିଜୀବ ଜାତ କରିଛ�ି େସ ହି ଁତାହାକୁ ସଖୁୀ କରିଥା�ି ତଥା ଭ� ଠାେର ତାହା� ସ�ା ସାହାରା 
ଥାଏ।                    
 
ਦਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਆਪੇ ਰਾਖੀ ਭੈ ਭੰਜਨ ਊਪਿਰ ਕਰਤੇ ਮਾਣੁ ॥੧॥ 
�ଭୁ �ୟଂ ନିଜ ଭ�ର ସ�ାନ ର�ା କରିଥା�ି ଆଉ େସ ଭୟ ନାଶକ ପରମା�ା� ପାଇ ଁଗବ� ଅନୁଭବ 
କରିଥା�ି॥1॥  
 
ਭਈ ਿਮਤ�ਾਈ ਿਮਟੀ ਬਰੁਾਈ ਦ�ਸੁਟ ਦਤੂ ਹਿਰ ਕਾਢੇ ਛਾਿਣ ॥ 
ଭଗବାନ ବାଛି ବାଛି ଦୁ� ଦୂତକୁ ମନରୁ ବାହାର କରି େଦଇଛ�ି ଆଉ ଏେବ ସମ�� ସହତି ମି�ତା 
େହାଇ ଯାଇଛି ତଥା ସାରା ମ� କାଯ��ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਘਨੇਰੇ ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਹਿਰ ਗੁਣਹ ਵਖਾਿਣ ॥੨॥੨੬॥੧੧੨॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁଭଗବାନ� ଗଣୁର ବ��ନା କରି ହି ଁଜୀବିତ ଅଛି ଆଉ ମନେର �ାଭାବିକ ସଖୁ ଓ ଆନ� 
ଜାତ େହାଇ ଯାଇଛି||2||26||112||        
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ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਪ�ਭ ਭਏ ਿਕ�ਪਾਲ ॥ 
ପରମା�ା �ଭୁ କୃପାଳୁ େହାଇଛ�ି।           
 
ਕਾਰਜ ਸਗਲ ਸਵਾਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਜਿਪ ਜਿਪ ਸਾਧੂ ਭਏ ਿਨਹਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ସବୁ କାଯ�� ସଫଳ କରିଛ�ି ତଥା ନାମ ଜପ କରି କରି ସାଧଜୁନ �ସ� ରହଥିା�ି॥1॥ରୁହ॥ 
       
ਅੰਗੀਕਾਰ ੁਕੀਆ ਪ�ਿਭ ਅਪਨੈ ਦੋਖੀ ਸਗਲੇ ਭਏ ਰਵਾਲ ॥ 
�ଭୁ ନିଜ େସବକର ପ� େନଇଥା�ି, ଯାହା�ାରା ତାହାର ସାରା େଦାଷ ମାଟିେର ମିଶଯିାଏ।         
 
ਕੰਿਠ ਲਾਇ ਰਾਖੇ ਜਨ ਅਪਨੇ ਉਧਿਰ ਲੀਏ ਲਾਇ ਅਪਨੈ ਪਾਲ ॥੧॥ 
େସ େସବକକୁ ଗଳାେର ଲଗାଇ ରଖ �ଥା�ି ଆଉ ନିଜ ଶରଣେର ରଖ � ତାହାର ଉ�ାର କରିଥା�ି॥1॥    
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Page 827  
 
ਸਹੀ ਸਲਾਮਿਤ ਿਮਿਲ ਘਿਰ ਆਏ ਿਨੰਦਕ ਕੇ ਮੁਖ ਹੋਏ ਕਾਲ ॥ 
ଦାସ ସକୁଶଳ ଘରକୁ ଆସିଛ�ି ଆଉ ନି�ୁକର ମହୁ ଁକଳା େହାଇ ଯାଇଛି।         
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਪ�ਭ ਭਏ ਿਨਹਾਲ ॥੨॥੨੭॥੧੧੩॥ 
େହ ନାନକ! େମାର ସଦଗରୁୁ ପ�ୂ� ଅଟ�ି ଆଉ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ଭୁ େମା' ଉପେର �ସ� େହାଇ 
ଯାଇଛ�ି||2||27||113||            
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਮੂ ਲਾਲਨ ਿਸਉ ਪ�ੀਿਤ ਬਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଈ�ର� ସହତି େମାର ଅତୁଟ �ୀତି ବନି ରହଛିି॥ରୁହ॥   
 
ਤੋਰੀ ਨ ਤੂਟੈ ਛੋਰੀ ਨ ਛੂਟੈ ਐਸੀ ਮਾਧੋ ਿਖੰਚ ਤਨੀ ॥੧॥ 
�ଭୁ େ�ମର େଡାର ଏପରି ବନାଇଛ�ି ଯାହା ଭା�ିବା ପାଇ ଁ�ୟାସ କରିେଲ ମ� ଭାେ� ନାହି ଁଆଉ 
ନା ଛଡାଇେଲ ଛାେଡ ନାହି॥ଁ1॥                
 
ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਨ ਮਨ ਮਾਿਹ ਬਸਤੁ ਹੈ ਤੂ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪ�ਭ ਅਪਨੀ ॥੨॥ 
ବ��ମାନ ଦିନରାତି େସ େମାର ମନେର ବାସ କରିଥା�ି, େହ �ଭୁ! ତୁ ନିଜ କୃପା କରିଚାଲ॥2॥ 
             
ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਉ ਿਸਆਮ ਸੁਦੰਰ ਕਉ ਅਕਥ ਕਥਾ ਜਾ ਕੀ ਬਾਤ ਸੁਨੀ ॥੩॥ 
ମ ଁ ୁେସହ ିଶ�ାମସ�ୁର �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ ଯାହା� ବିଷୟେର ଶଣୁଛିି େଯ େସ ଅକଥନୀୟ ଅଟ�ି॥3॥ 
          
ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸੁ ਕਹੀਅਤ ਹੈ ਮੋਿਹ ਕਰਹ ੁਿਕ�ਪਾ ਠਾਕੁਰ ਅਪੁਨੀ ॥੪॥੨੮॥੧੧੪॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େମାେତ �ଭୁ� ଦାସର ଦାସ କୁହାଯାଏ, େହ ଠାକୁର! େମା' ଉପେର ନିଜ କୃପା 
କର||4||28||114|| 
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਨ ਜਿਪ ਜਾਉਂ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥ 
ମ ଁ ୁହରି� ଚରଣକୁ ଜପ କରି ହି ଁଉ�ଗ�ତ େହାଇଥାଏ।       
 
ਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ੁਤਾ ਕਾ ਿਹਰਦ ੈਧਿਰ ਮਨ ਿਧਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ ହି ଁେମାର ପରଂ��-ପରେମ�ର ଅଟ�ି ଆଉ ହୃଦୟେର �ାପନ କରି ତାହା� ହି ଁ�ାନ 
କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥    
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ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸੁਖਦਾਤਾ ਜਾ ਕਾ ਕੀਆ ਸਗਲ ਜਹਾਨੁ ॥ 
ଯିଏ ଏହ ିସାରା ସଂସାର ବନାଇଛ�ି, େସହ ିସଖୁଦାତା ଈ�ର� �ରଣ ବାର��ାର କର।  
 
ਰਸਨਾ ਰਵਹ ੁਏਕੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਪਾਵਹ ੁਮਾਨੁ ॥੧॥ 
ନିଜ ଜି� �ାେର ଏକ ନାରାୟଣ�ୁ ଜପ କର ଏବଂ ସ�ା ଦରବାରେର ସ�ାନ �ା� କର॥1॥       
 
ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਪਰਾਪਿਤ ਜਾ ਕਉ ਿਤਨ ਹੀ ਪਾਇਆ ਏਹ ੁਿਨਧਾਨੁ ॥ 
ଯାହାକୁ ସାଧ�ୁ ସଂଗତି �ା� େହାଇଛି, େସ ଏହ ିନାମ ରୂପୀ ଖଜଣା ହାସଲ କରିଛି।          
 
ਗਾਵਉ ਗੁਣ ਕੀਰਤਨੁ ਿਨਤ ਸੁਆਮੀ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਦੀਜੈ ਦਾਨੁ ॥੨॥੨੯॥੧੧੫॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ �ାମୀ! କୃପା କରି ଏହ ିଦାନ ଦିଅ େଯ ନିତ� େତାର ଗଣୁଗାନ ଏବଂ 
କୀ��ନ କରୁଥ �ବି||2||29||115||    
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਰਾਿਖ ਲੀਏ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ଶରଣେର ପରମା�ା ଆମର ର�ା କରିଛ�ି।               
 
ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ੁਹਆੋ ਜਗ ਅੰਤਿਰ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਮੇਰ ੋਤਾਰਣ ਤਰਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର ପରଂ�� ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି ଆଉ ସାରା ଜଗତେର ତାହା� ଜୟ-
ଜୟକାର େହଉଅଛି॥1॥ରୁହ॥        
 
ਿਬਸ�ੰਭਰ ਪਰੂਨ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਗਲ ਸਮਗ�ੀ ਪੋਖਣ ਭਰਣ ॥ 
ପ�ୂ� ସଖୁଦାତା ବି���ର ସାରା ସ�ିୃର ଭରଣ େପାଷଣ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି।  
 
ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਂਈ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਣ ॥੧॥ 
େସ େଦଶ-େଦଶା�ର ସବୁଠାେର ବ�ା� ଆଉ ମ ଁ ୁେସହ ିହରି� ଚରଣେର ସମପ�ତ ଅେଟ॥1॥ 
             
ਜੀਅ ਜੁਗਿਤ ਵਿਸ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਸਰਬ ਿਸਿਧ ਤੁਮ ਕਾਰਣ ਕਰਣ ॥ 
େହ େମାର �ାମୀ! ସବୁ ଜୀବ� ଜୀବନ-ଯ�ିୁ େତାର ବଶେର ଅଛି ଆଉ ତୁ ସବ� ସି�ିର କ��ା ଅଟୁ।       
 
ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਪ�ਭੁ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਨਾਨਕ ਨਹੀ ਡਰਣ ॥੨॥੩੦॥੧੧੬॥ 
େହ ନାନକ! ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରେର �ଭୁ ନିଜ ଭ�ର ର�ା କରି ଆସିଛ�ି ତଥା ତାହା�  
�ରଣ କରିେଲ େକୗଣସି ଭୟ ରେହ ନାହି ଁ||2||30||116||  
 
ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਦਪੁਦੇ ਘਰ ੁ੮ 
ରାଗ ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5 ଦୁପଦୀ ଘର 8  
 

SikhBookClub.com 447 



ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।       
 
ਮੈ ਨਾਹੀ ਪ�ਭ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤਰੇਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁକିଛି ମ� ନୁେହ ଁଆଉ ସବୁକିଛି େତା' �ାରା ହି ଁଦିଆ ଯାଇଛି।   
 
ਈਘੈ ਿਨਰਗੁਨ ਊਘੈ ਸਰਗੁਨ ਕੇਲ ਕਰਤ ਿਬਿਚ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର �ାମୀ ନିଗ�ଣୁ �ରୂପ ଏବଂ ସଗଣୁ �ରୁପେର �ୟଂ ହି ଁଲୀଳା କରୁଛ�ି॥1॥         
 
ਨਗਰ ਮਿਹ ਆਿਪ ਬਾਹਿਰ ਫਿੁਨ ਆਪਨ ਪ�ਭ ਮੇਰ ੇਕੋ ਸਗਲ ਬਸਰੇਾ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ନଗରୀେର େସ ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି ଆଉ ବାହାେର ମ� ବାସ କରୁଛ�ି, ସତ� ଏହା େଯ 
େମାର �ଭୁ ସବୁଠାେର ନିବାସ କରୁଛ�ି।         
 
ਆਪੇ ਹੀ ਰਾਜਨੁ ਆਪੇ ਹੀ ਰਾਇਆ ਕਹ ਕਹ ਠਾਕੁਰ ੁਕਹ ਕਹ ਚੇਰਾ ॥੧॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁରାଜା ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁ�ଜା ଅଟ�ି, େସ େକଉଠଁ ିମାଲିକ ଓ େକଉଠଁ ିେଚଲା 
େହାଇଥା�ି॥1॥     
 
ਕਾ ਕਉ ਦਰੁਾਉ ਕਾ ਿਸਉ ਬਲਬਚੰਾ ਜਹ ਜਹ ਪੇਖਉ ਤਹ ਤਹ ਨੇਰਾ ॥ 
ମ ଁ ୁେକଉ ଁବ�ୁ ଲୁଚାଇ ରଖ �ବି ଆଉ କାହାଠାେର ଛଳ-କପଟ କରିବି, ମ ଁ ୁେଯଉଠଁ ିେଦଖ �େଲ ମ� େସ 
େମାେତ ନିକଟରୁ େଦଖାଯା�ି।  
 
ਸਾਧ ਮਰੂਿਤ ਗੁਰ ੁਭੇਿਟਓ ਨਾਨਕ ਿਮਿਲ ਸਾਗਰ ਬੂਦੰ ਨਹੀ ਅਨ ਹੇਰਾ ॥੨॥੧॥੧੧੭॥ 
େହ ନାନକ! େମାେତ ସାଧ ୁ�ରୂପ ଗରୁୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି, ଏେବ ମ ଁ ୁେଦଖ �ଛି େଯ େଯପରି ସାଗରରୁ 
ମିଳିଥ �ବା ଜଳ ବି�ୁ େସଥ �ରୁ ଭି� େହାଇ ନଥାଏ, େସପରି ହି ଁେଜ�ାତି ପରମ େଜ�ାତିେର ମିଳନ କରି 
ଭି� ହୁଏନାହି ଁ||2||1||117||       
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
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Page 828  
 
ਤੁਮ�ਹ੍ ਸਮਰਥਾ ਕਾਰਨ ਕਰਨ ॥ 
େହ େଗାବି�! ତୁ ସମଥ� ଏବଂ ସବ� କ��ା ଅଟୁ,       
 
ਢਾਕਨ ਢਾਿਕ ਗੋਿਬਦ ਗੁਰ ਮੇਰ ੇਮੋਿਹ ਅਪਰਾਧੀ ਸਰਨ ਚਰਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର ଅବଗଣୁ ଢା�ି ଦିଅ, ମ ଁ ୁଅପରାଧୀ, େତାର ଚରଣର ଶରଣେର ଆସିଛି॥1॥ରୁହ॥          
 
ਜੋ ਜੋ ਕੀਨੋ ਸੋ ਤੁਮ�ਹ੍ ਜਾਿਨਓ ਪੇਿਖਓ ਠਉਰ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਢੀਠ ਮੁਕਰਨ ॥ 
ଯାହା କିଛି ମ ଁ ୁକରିଛି, ତାହା ତୁ େଦଖ � ଜାଣ ିେନଇଛୁ ଆଉ େମାେତ ଅ�ୀକାର କରିବାର େକୗଣସି ରା�ା 
ନାହି।ଁ  
 
ਬਡ ਪਰਤਾਪ ੁਸੁਿਨਓ ਪ�ਭ ਤੁਮ�ਹ੍ਰੋ ਕੋਿਟ ਅਘਾ ਤੇਰ ੋਨਾਮ ਹਰਨ ॥੧॥ 
େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁଶଣୁଛିି େଯ ସାରା ଜଗତେର େତାର ବଡ �ତାପ ଅଛି ଆଉ େତାର ନାମ େକାଟି େକାଟି 
ପାପ ନାଶ କରିଥାଏ॥1॥        
 
ਹਮਰੋ ਸਹਾਉ ਸਦਾ ਸਦ ਭੂਲਨ ਤੁਮ�ਹ੍ਰੋ ਿਬਰਦ ੁਪਿਤਤ ਉਧਰਨ ॥ 
େମାର �ଭାବ େଯ ମ ଁ ୁସବ�ଦା ଭୁଲ କରିଥାଏ ଆଉ େତାର ଧମ� ପତିତକୁ ଉ�ାର କରିବା 
ଅେଟ।             
 
ਕਰਣੁਾ ਮੈ ਿਕਰਪਾਲ ਿਕ�ਪਾ ਿਨਿਧ ਜੀਵਨ ਪਦ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਦਰਸਨ ॥੨॥੨॥੧੧੮॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ କରୁଣାମୟ, େହ କୃପାଳୁ, େହ କୃପାନିଧ �, େହ �ୀହରି! େତାର ଦଶ�ନ ହି ଁ
ଜୀବନ େଦବା ବାଲା ଅେଟ ||2||2||118||    
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਐਸੀ ਿਕਰਪਾ ਮੋਿਹ ਕਰਹ ੁ॥ 
େହ ଇ�ର! େମା' ଉପେର ଏପରି କୃପା କର େଯ         
 
ਸੰਤਹ ਚਰਣ ਹਮਾਰ ੋਮਾਥਾ ਨੈਨ ਦਰਸੁ ਤਿਨ ਧੂਿਰ ਪਰਹ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର ମଥା ସ�� ଚରଣେର ପଡି ରହୁ, ଏହ ିେନ� ତାହା� ଦଶ�ନ କରୁ ଆଉ ଶରୀର ଉପେର 
ତାହା� ଚରଣ-ଧଳିୂ ପଡି ରହୁ॥1॥ରୁହ॥    
 
ਗੁਰ ਕੋ ਸਬਦ ੁਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਬਾਸੈ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਮਨ ਸੰਿਗ ਧਰਹ ੁ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� େମାର ହୃଦୟେର ବାସ କରୁ ଆଉ ମନ ହରିନାମେର ଲୀନ ରହୁ।              
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ਤਸਕਰ ਪੰਚ ਿਨਵਾਰਹ ੁਠਾਕੁਰ ਸਗਲੋ ਭਰਮਾ ਹੋਿਮ ਜਰਹ ੁ॥੧॥ 
େହ ଠାକୁର! ପା� ତ�ରକୁ େମା' ଠାରୁ ଦୂର କରି ଦିଅ ଏବଂ ସାରା �ମ ଅ�ିେର ଜଳାଇ ଦିଅ॥1॥ 
           
ਜੋ ਤੁਮ�ਹ੍ ਕਰਹ ੁਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨੈ ਭਾਵਨੁ ਦਿੁਬਧਾ ਦਿੂਰ ਟਰਹ ੁ॥ 
ଯାହା କିଛି ତୁେମ କର, ତାହାକୁ ମ ଁ ୁଭଲ ମାନିବି ଆଉ େମାର �ିଧା ଓ ଲାଳସା ଦୂର କରି ଦିଅ।       
 
ਨਾਨਕ ਕੇ ਪ�ਭ ਤੁਮ ਹੀ ਦਾਤੇ ਸੰਤਸਿੰਗ ਲੇ ਮੋਿਹ ਉਧਰਹ ੁ॥੨॥੩॥੧੧੯॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁେମ ହ ିନାନକ� ଦାତା ଅଟ, ଏଥ �ପାଇ ଁସ�� ସହତି ମିଶ ିେମାର ଉ�ାର କରି 
ଦିଅ||2||3||119||               
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਐਸੀ ਦੀਿਖਆ ਜਨ ਿਸਉ ਮੰਗਾ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! େତାର ସ�ଜନ ଠାରୁ ଏପରି ଦି�ା ମାଗିଥାଏ େଯ           
 
ਤੁਮ�ਹ੍ਰੋ ਿਧਆਨੁ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੋ ਰੰਗਾ ॥ 
ମ ଁ ୁେତାର ହି ଁ�ାନ ଏବଂ େତାର ହି ଁର�େର ଲୀନ ରହବିି।                  
 
ਤੁਮ�ਹ੍ਰੀ ਸਵੇਾ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੇ ਅੰਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁେତାର ହି ଁଭ�ି କରିଥାଏ ଆଉ େତାର ଚରଣେର ହି ଁଲୀନ ରହବିି॥1॥ରୁହ॥                 
 
ਜਨ ਕੀ ਟਹਲ ਸੰਭਾਖਨੁ ਜਨ ਿਸਉ ਊਠਨੁ ਬੈਠਨੁ ਜਨ ਕੈ ਸਗੰਾ ॥ 
ସ�� େସବା, ତାହା� ସାଥ �େର ସ�ାଷଣ, ମିଳନ ସବ�ଦା ବନି ରହୁ।      
 
ਜਨ ਚਰ ਰਜ ਮੁਿਖ ਮਾਥੈ ਲਾਗੀ ਆਸਾ ਪਰੂਨ ਅਨੰਤ ਤਰੰਗਾ ॥੧॥ 
ତାହା� ଚରଣ-ଧଳିୂ େମାର ମହୁେଁର ଏବଂ ମଥାେର ଲାଗି ରହଛିି, ଯାହା�ାରା ଅେନକ ତର� ଜାତ 
କରିବା ବାଲା କାମନା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥   
 
ਜਨ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਜਾ ਕੀ ਿਨਰਮਲ ਮਿਹਮਾ ਜਨ ਕੇ ਚਰਨ ਤੀਰਥ ਕੋਿਟ ਗੰਗਾ ॥ 
ପରଂ��� ସ�ଜନ� ମହମିା ଏେତ ପବି� େଯ ତାହା� ଚରଣେର ଗ�ା ଭଳି େକାଟି େକାଟି ତୀଥ� 
�ାନ ଅଛି।            
 
ਜਨ ਕੀ ਧਿੂਰ ਕੀਓ ਮਜਨੁ ਨਾਨਕ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਹਰੇ ਕਲੰਗਾ ॥੨॥੪॥੧੨੦॥ 
େହ ନାନକ! ତାହା� ଚରଣ-ଧଳିୂେର �ାନ କରିବା �ାରା ଜ� �-ଜ� �ା�ରର କଳ� ଦୂର 
େହାଇଯାଏ||2||4||120||   
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
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ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਮੋਿਹ ਪ�ਿਤਪਾਲ ॥ 
େତାେତ େଯପରି ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଆମର ପାଳନ-େପାଷଣ େସପରି କର।           
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਪਰਮੇਸਰ ਸਿਤਗੁਰ ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਤੁਮ�ਹ੍ ਿਪਤਾ ਿਕਰਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ପରଂ�� ପରେମ�ର ସଦଗରୁୁ! ଆେମ ବାଳକ ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ଆମର କୃପାଳୁ ପିତା ଅଟୁ॥1॥ରୁହ॥ 
           
ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਣ ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਕੋਈ ਪਹਿੁਚ ਨ ਸਾਕਉ ਤੁਮ�ਹ੍ਰੀ ਘਾਲ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଗ�ଣୁ ଅେଟ, େମା' ଠାେର େକୗଣସି ଗଣୁ ନାହି ଁଆଉ ମ ଁ ୁେତାର ସାଧନା ପଯ��� ପହ� ିପାେର ନାହି।ଁ 
   
ਤੁਮਰੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਤੁਮ ਹੀ ਜਾਨਹ ੁਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਤੁਮਰੋ ਮਾਲ ॥੧॥ 
ଏନି ଗତି ତୁେମ ହି ଁଜାଣଛି, ଏହ ିଜୀବନ, ଶରୀର ସବୁକିଛି େତାର ସ��ି ଅେଟ॥1॥  
 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖ ਸੁਆਮੀ ਅਨਬੋਲਤ ਹੀ ਜਾਨਹ ੁਹਾਲ ॥ 
େହ ଅ�ଯ�ାମୀ �ାମୀ! କହବିା ପବୂ�ରୁ ତୁ ସବୁ ବିଷୟ ଜାଣ।ୁ      
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹਇੋ ਹਮਾਰ ੋਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਜੀਉ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲ ॥੨॥੫॥੧੨੧॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! ଯଦି େତାର କୃପାଦୃ�ି େହାଇଯାଏ, ଆମର ତନ-ମନ ଶୀତଳ ଓ 
ଶା� େହାଇଯାଏ||2||5||121|| 
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਰਾਖੁ ਸਦਾ ਪ�ਭ ਅਪਨੈ ਸਾਥ ॥ 
େହ �ଭୁ! େମାେତ ସବ�ଦା ନିଜ ସାଥ �େର ରଖ।       
 
ਤੂ ਹਮਰੋ ਪ�ੀਤਮੁ ਮਨਮੋਹਨੁ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਜੀਵਨੁ ਸਗਲ ਅਕਾਥ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁ ହି ଁେମାର �ିୟତମ, ମନେମାହନ ଅଟୁ ଆଉ େତା' ବିନା ସାରା ଜୀବନ େବକାର ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
            
ਰੰਕ ਤੇ ਰਾਉ ਕਰਤ ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ ਪ�ਭੁ ਮੇਰੋ ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥ ॥ 
େମାର �ଭୁ ଅନାଥର ନାଥ ଅଟ�ି, ଯଦି ତାହା� ଇ�ା େହାଇଯାଏ, ତାହାେହେଲ ଏକ �ଣେର ହି ଁ
ଭିକାରିକୁ ରାଜା ବନାଇ ଦିଅ�ି।                       
 
ਜਲਤ ਅਗਿਨ ਮਿਹ ਜਨ ਆਿਪ ਉਧਾਰੇ ਕਿਰ ਅਪਨੇੁ ਦੇ ਰਾਖੇ ਹਾਥ ॥੧॥ 
େସ �ଳ� ଅ�ିେର ହି ଁହାତ ରଖ � ଭ�ର ର�ା କରିବାକୁ ଆସିଛ�ି॥1॥                     
 
ਸੀਤਲ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਮਨ ਿਤ�ਪਤ ੇਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਸ�ਮ ਸਗਲੇ ਲਾਥ ॥ 
ଭଗବାନ� �ରଣ କରିବା �ାରା ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇଯାଏ, ମନ ତୃ� ଏବଂ ବଡ ସଖୁ �ା� 
େହାଇଥାଏ।                                                                  
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ਿਨਿਧ ਿਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਸਵੇਾ ਅਵਰ ਿਸਆਨਪ ਸਗਲ ਅਕਾਥ ॥੨॥੬॥੧੨੨॥ 
େହ ନାନକ! ସବ� ନିଧ �ର ଭ�ାର ପରମା�ା� ଭ�ି କର, ଅନ� ସବୁ ଚତୁରତା ବ�ଥ� 
ଅେଟ||2||6||122||       
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ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਅਪਨੇ ਸਵੇਕ ਕਉ ਕਬਹ ੁਨ ਿਬਸਾਰਹ ੁ॥ 
େହ �ାମୀ �ଭୁ! ନିଜ େସବକକୁ େକେବ ଭୁଲ ନାହି ଁ,               
 
ਉਿਰ ਲਾਗਹ ੁਸੁਆਮੀ ਪ�ਭ ਮੇਰੇ ਪਰੂਬ ਪ�ੀਿਤ ਗੋਿਬਦੰ ਬੀਚਾਰਹ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର ହୃଦୟେର ଲାଗି ରୁହ, େହ େଗାବି�! େମାର ପବୂ� �ୀତିର ଖ �ଆଲ କର॥1॥ରୁହ॥                 
 
ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਪ�ਭ ਿਬਰਦ ੁਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੋ ਹਮਰੇ ਦੋਖ ਿਰਦੈ ਮਤ ਧਾਰਹ ੁ॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର �କୃତି ପତିତକୁ ପବି� କରିବା ଅେଟ, ଏଥ �ପାଇ ଁେମାର େଦାଷକୁ ହୃଦୟେର ରଖ 
ନାହି।ଁ            
 
ਜੀਵਨ ਪ�ਾਨ ਹਿਰ ਧਨੁ ਸੁਖੁ ਤੁਮ ਹੀ ਹਉਮੈ ਪਟਲੁ ਿਕ�ਪਾ ਕਿਰ ਜਾਰਹ ੁ॥੧॥ 
େହ �ୀହରି! ତୁ ହି ଁେମାର ଜୀବନ, �ାଣ, ଧନ ଏବଂ ସଖୁ ଅଟୁ, କୃପା କରି େମାର ଅହଂକାର ଜଳାଇ 
ଦିଅ॥1॥  
 
ਜਲ ਿਬਹਨੂ ਮੀਨ ਕਤ ਜੀਵਨ ਦਧੂ ਿਬਨਾ ਰਹਨੁ ਕਤ ਬਾਰੋ ॥ 
େଯପରି ଜଳ ବିନା ମାଛ ଓ ଦୁଧ ବିନା ଶଶି ୁବ�ବିା ଅସ�ବ ଅେଟ,     
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਪਆਸ ਚਰਨ ਕਮਲਨੑ ਕੀ ਪੇਿਖ ਦਰਸੁ ਸੁਆਮੀ ਸੁਖ ਸਾਰੋ ॥੨॥੭॥੧੨੩॥ 
େହ �ାମୀ! େସପରି ହି ଁନାନକ�ୁ େତାର ଚରଣର ତୃ�ା ଲାଗିଅଛି ଆଉ େତାର ଦଶ�ନ କରି ହି ଁତାହା�ୁ 
ପରମ ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇଥାଏ ||2||7||123||  
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਕੁਸਲੁ ਭਇਆ ॥ 
େମାର ଇହେଲାକ ଓ ପରେଲାକ ସଖୁଦାୟକ େହାଇ ଯାଇଛି,            
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਪਰੂੀ ਸਭ ਰਾਖੀ ਪਾਰਬ�ਹਿਮ ਪ�ਿਭ ਕੀਨੀ ਮਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପରଂ��-�ଭୁ େମା' ଉପେର ଦୟା କରିଛ�ି ଆଉ ପ�ୂ� ଗରୁୁ େମାର ଲ�ା ସଂପ�ୂ� ଭାବେର ର�ା 
କରିଛ�ି॥1॥ରୁହ॥        
 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਹਿਰ ਪ�ੀਤਮੁ ਦਖੂ ਦਰਦ ਸਗਲਾ ਿਮਿਟ ਗਇਆ ॥ 
େମାର �ିୟତମ ହରି େମାର ମନ-ତନେର ବାସ କରୁଛ�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁସାରା ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି।               
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ਸਾਂਿਤ ਸਹਜ ਆਨਦ ਗੁਣ ਗਾਏ ਦਤੂ ਦਸੁਟ ਸਿਭ ਹੋਏ ਖਇਆ ॥੧॥ 
ଭାବଗବ�� ଗଣୁଗାନ କରିବା �ାରା ମନେର ଶା�ି ଓ �ାଭାବିକ ଆନ� ଜାତ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ 
କାମ, େ�ାଧ ଇତ�ାଦି ସାରା ଦୁ� ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥   
 
ਗੁਨੁ ਅਵਗੁਨੁ ਪ�ਿਭ ਕਛੁ ਨ ਬੀਚਾਿਰਓ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪੁਨਾ ਕਿਰ ਲਇਆ ॥ 
�ଭୁ େମା' ଗଣୁ ଅବଗଣୁର ବିଚାର କିଛି ମ� କରି ନାହା�ି ଏବଂ କୃପା କରି େମାେତ ନିଜର ବନାଇଛ�ି। 
               
ਅਤੁਲ ਬਡਾਈ ਅਚਤੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਨਾਨਕੁ ਉਚਰੈ ਹਿਰ ਕੀ ਜਇਆ ॥੨॥੮॥੧੨੪॥ 
ଅଟଳ, ଅବିନାଶୀ ପରମା�ା� ମହମିା ଅତୁଳନୀୟ ଅେଟ ଆଉ ନାନକ େସହ ିହରି� ଜୟ-ଜୟକାର 
କରିଥା�ି||2||8||124||         
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਿਬਨੁ ਭੈ ਭਗਤੀ ਤਰਨੁ ਕੈਸੇ ॥ 
ନି� �ା ରୂପୀ ଭୟ ଏବଂ ଭ�ି ବିନା କିପରି ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ ପାେର?        
 
ਕਰਹ ੁਅਨੁਗ�ਹ ੁਪਿਤਤ ਉਧਾਰਨ ਰਾਖੁ ਸੁਆਮੀ ਆਪ ਭਰਸੋ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ପତିତ ଉ�ାରକ! ଅନୁ�ହ କର; େହ �ାମୀ! େତା' ଉପେର ହି ଁେମାର ଭରସା ଅଛି ॥1॥ରୁହ॥ 
          
ਿਸਮਰਨੁ ਨਹੀ ਆਵਤ ਿਫਰਤ ਮਦ ਮਾਵਤ ਿਬਿਖਆ ਰਾਤਾ ਸੁਆਨ ਜੈਸੇ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବକୁ େତାର �ରଣ କରିବା ଆେସ ନାହି ଁ, େସ େଲାଭୀ କୁକୁର ଭଳି ବିକାର ନିଶାେର 
ଏେଣେତେଣ ବୁଲୁଥାଏ।       
 
ਅਉਧ ਿਬਹਾਵਤ ਅਿਧਕ ਮੋਹਾਵਤ ਪਾਪ ਕਮਾਵਤ ਬੁਡੇ ਐਸੇ ॥੧॥ 
ତାହାର ଜୀବନ ଅବଧ �ର ଅଧ �କ ସମୟ େମାହେର ଅତିବାହତି େହାଇଥାଏ ଆଉ ପାପ କରି ହି ଁବୁଡି 
ଯାଇଥାଏ॥1॥                  
 
ਭੰਜਨ ਪਰੁਖ ਿਨਰਜੰਨ ਸਾਧੂ ਸਗੰਿਤ ਰਵਣੁ ਜਸੈੇ ॥ 
େହ ଦୁଃଖ ନାଶକ, େହ ନିର�ନ! ମ ଁ ୁେତାର ଶରଣେର ଆସିଛି, େଯପରି େହଉ, ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର 
ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ।                
 
ਕੇਸਵ ਕਲੇਸ ਨਾਸ ਅਘ ਖੰਡਨ ਨਾਨਕ ਜੀਵਤ ਦਰਸ ਿਦਸੇ ॥੨॥੯॥੧੨੫॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ସବୁ େ��ଶ ନାଶ କରିବା ବାଲା ଏବଂ ସବୁ ପାପ ଦୂର କରିବା ବାଲା ଅଟୁ, ନାନକ େତାର 
ଦଶ�ନ କରି ହି ଁଜୀବିତ ରହଛି�ି|2||9||125|| 
 
ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਦਪੁਦੇ ਘਰ ੁ੯ 
ରାଗ ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5 ଦୁପଦୀ ଘର 9  
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ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।      
 
ਆਪਿਹ ਮੇਿਲ ਲਏ ॥ 
େହ ଇ�ର! ତୁ �ୟଂ ହି ଁଆମକୁ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳନ କରାଇଛୁ,     
 
ਜਬ ਤੇ ਸਰਿਨ ਤੁਮਾਰੀ ਆਏ ਤਬ ਤ ੇਦੋਖ ਗਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେବ ଠାରୁ ଆେମ େତାର ଶରଣେର ଆସିଛୁ, ଆମର ସବୁ େଦାଷ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
      
ਤਿਜ ਅਿਭਮਾਨੁ ਅਰ ੁਿਚਤੰ ਿਬਰਾਨੀ ਸਾਧਹ ਸਰਨ ਪਏ ॥ 
ନିଜ ଅଭିମାନ ଓ ପର ଚି�ା ତ�ାଗ କରି ସାଧ�ୁ ଶରଣେର ଆସି ଯାଇଛି।                  
 
ਜਿਪ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੋ ਪ�ੀਤਮ ਤਨ ਤੇ ਰੋਗ ਖਏ ॥੧॥ 
େହ େମାର �ିୟତମ! େତାର ନାମ ଜପ କରି ତନରୁ ସବୁ େରାଗ ନ� େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥     
 
ਮਹਾ ਮੁਗਧ ਅਜਾਨ ਅਿਗਆਨੀ ਰਾਖੇ ਧਾਿਰ ਦਏ ॥ 
ତୁ ନିଜ କୃପା କରି ବଡ ବଡ ମହାମଖୂ�, ଅବୁଝା ଏବଂ ଅ�ାନକୁ ମ� ର�ା କରିଛୁ।                 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਭੇਿਟਓ ਆਵਨ ਜਾਨ ਰਹੇ ॥੨॥੧॥੧੨੬॥ 
େହ ନାନକ! ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ େହବା �ାରା ଆମର ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି||2||1||126||       
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਜੀਵਉ ਨਾਮ ੁਸੁਨੀ ॥ 
ମ ଁ ୁନାମ ଶଣୁ ିହି ଁବ�ଅିଛି।  
 
ਜਉ ਸੁਪ�ਸੰਨ ਭਏ ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਤਬ ਮੇਰੀ ਆਸ ਪੁਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ ପ�ୂ� ଗରୁୁ ସ�ୁସ� େହାଇଛ�ି, େମାର ସବୁ କାମନା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
           
ਪੀਰ ਗਈ ਬਾਧੀ ਮਿਨ ਧੀਰਾ ਮੋਿਹਓ ਅਨਦ ਧੁਨੀ ॥ 
େମାର ପୀଡା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି, ମନକୁ େଧ�ଯ�� ଆସିଛି ଆଉ ଅନାହଦ �ନି େମାେତ େମାହ ିେନଇଛି। 
                                                                     
ਉਪਿਜਓ ਚਾਉ ਿਮਲਨ ਪ�ਭ ਪ�ੀਤਮ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਿਖਨੀ ॥੧॥ 
େମାର ମନେର �ିୟତମ �ଭୁ� ମିଳନର ଆକାଂ�ା ଉ�� େହାଇଛି ଆଉ ତାହା� ବିନା ଏକ �ଣ ମ� 
ମ ଁ ୁରହପିାରୁ ନାହି॥ଁ1॥           
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Page 830  
 
ਅਿਨਕ ਭਗਤ ਅਿਨਕ ਜਨ ਤਾਰੇ ਿਸਮਰਿਹ ਅਿਨਕ ਮੁਨੀ ॥ 
ଅେନକ, ଭ�, ସ� ଓ ମନିୁ ତାହା� �ରଣ କରି ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ଯାଇଛ�ି।    
 
ਅੰਧੁਲੇ ਿਟਕ ਿਨਰਧਨ ਧਨੁ ਪਾਇਓ ਪ�ਭ ਨਾਨਕ ਅਿਨਕ ਗੁਨੀ ॥੨॥੨॥੧੨੭॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ ଗଣୁର ଗଭୀର ସାଗର ଅଟ�ି ଆଉ ତାହା� �ା�ି ଏପରି ଅେଟ, େଯପରି ଅ� ଲଉଡି 
ତଥା ନି��ନ ଧନ �ା� କରିଛି||2||2||127||            
 
ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧੩ ਪੜਤਾਲ 
ରାଗ ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5 ଘର 13 ପଦାତାଳ   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।         
 
ਮੋਹਨ ਨੀਦ ਨ ਆਵੈ ਹਾਵੈ ਹਾਰ ਕਜਰ ਬਸਤ� ਅਭਰਨ ਕੀਨੇ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତା, ବିନା େମାେତ ନି�ା ଆେସ ନାହି ଁଏବଂ ମ ଁ ୁନିଜ ଗଳାେର ହାର, ଆଖ �େର କାଜଲ, ବ� 
ଏବଂ ଆଭୁଷଣ ସହତି ଶ�ୃାର କରିଛି।      
 
ਉਡੀਨੀ ਉਡੀਨੀ ਉਡੀਨੀ ॥ 
ତଥାପି ମ ଁ ୁେତାର ଅେପ�ାେର ମ ଁ ୁଉଦାସ ରହଥିାଏ।           
 
ਕਬ ਘਿਰ ਆਵੈ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଆେର ସଖୀ! େସ େକେବ ଘରକୁ ଆସିେବ॥1॥ରୁହ॥    
 
ਸਰਿਨ ਸੁਹਾਗਿਨ ਚਰਨ ਸੀਸੁ ਧਿਰ ॥ 
ମ ଁ ୁସହୁାଗିନୀ ଶରଣେର ଆସି ତାହା� ଚରଣେର ମ�କ ରଖ �ଥାଏ।         
 
ਲਾਲਨੁ ਮੋਿਹ ਿਮਲਾਵਹ ੁ॥ 
ଆେର ସଖୀ! େମାର �ିୟ �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ,        
 
ਕਬ ਘਿਰ ਆਵੈ ਰੀ ॥੧॥ 
େସ େକେବ ଘରକୁ ଆସିେବ॥1॥            
 
ਸੁਨਹ ੁਸਹਰੇੀ ਿਮਲਨ ਬਾਤ ਕਹਉ ॥ ਸਗਰ ੋਅਹੰ ਿਮਟਾਵਹ ੁਤਉ ਘਰ ਹੀ ਲਾਲਨੁ ਪਾਵਹ ੁ॥ 
 (ଉ�ର) େହ ସଖୀ! �ାନପବୂ�କ ଶଣୁ; ମ ଁ ୁେତାେତ �ିୟ �ଭୁ� ସହତି ମିଳନର କଥା କହଥିାଏ, ନିଜ 
ସାରା ଅହଂ ଦୂର କରିଦିଅ, ଏହପିରି ହୃଦୟ-ଘେର �ଭୁ�ୁ �ା� କର।     
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ਤਬ ਰਸ ਮਗੰਲ ਗੁਨ ਗਾਵਹ ੁ॥ 
େସେତେବେଳ ମିଳନର ଖସିୁେର ତାହା� ମ�ଳ ଗାନ କର।      
 
ਆਨਦ ਰਪੂ ਿਧਆਵਹ ੁ॥ 
ଆନ� ରୂପ ପତି-�ଭୁ� �ାନ କର।     
 
ਨਾਨਕੁ ਦਆੁਰੈ ਆਇਓ ॥ 
ନାନକ� କଥନ େଯ ଆେର ସଖୀ! େଯେତେବେଳ ପତି-�ଭୁ� �ାରକୁ ଆସିଛି,                 
 
ਤਉ ਮੈ ਲਾਲਨੁ ਪਾਇਓ ਰੀ ॥੨॥ 
ମ ଁ ୁେସହ ି�ିୟ�ୁ �ା� କରିଛି॥2॥             
 
ਮੋਹਨ ਰਪੂੁ ਿਦਖਾਵੈ ॥ 
େହ ସଖୀ! �ଭୁ ନିଜ ରୂପ େଦଖାଉଛ�ି ଆଉ             
 
ਅਬ ਮੋਿਹ ਨੀਦ ਸੁਹਾਵ ੈ॥ 
ଏେବ େମାେତ ଭାର ନି�ା ଆସଛିୁ।      
 
ਸਭ ਮੇਰੀ ਿਤਖਾ ਬੁਝਾਨੀ ॥ 
ଏହପିରି େମାର ସାରା ତୃ�ା େମ�ି ଯାଇଛି ଆଉ   
 
ਅਬ ਮੈ ਸਹਿਜ ਸਮਾਨੀ ॥ 
ବ��ମାନ ମ ଁ ୁ�ାଭାବିକ ଭାବେର ରହଛିି।            
 
ਮੀਠੀ ਿਪਰਿਹ ਕਹਾਨੀ ॥ 
େମାର �ିୟ� କାହାଣୀ ବଡ ମିଠା ଅେଟ,                      
 
ਮੋਹਨੁ ਲਾਲਨੁ ਪਾਇਓ ਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ਦਜੂਾ ॥੧॥੧੨੮॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ �ିୟ �ଭୁ�ୁ �ା� କରିଛି॥�ିତୀୟ ରୁହ॥1॥128॥                   
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਮੋਰੀ ਅਹੰ ਜਾਇ ਦਰਸਨ ਪਾਵਤ ਹੇ ॥ 
�ଭୁ� ଦଶ�ନ ପାଇ େମାର ଅହଂ� ଦୂର େହାଇଯାଏ।   
 
ਰਾਚਹ ੁਨਾਥ ਹੀ ਸਹਾਈ ਸੰਤਨਾ ॥ 
ସ�ଜନ� ସହାୟକ ନାଥ� ସହତି ଲୀନ ରୁହ।    
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ਅਬ ਚਰਨ ਗਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ବ��ମାନ ମ ଁ ୁତାହା� ଚରଣ ଧରିଛି॥1॥ରୁହ॥          
 
ਆਹੇ ਮਨ ਅਵਰ ੁਨ ਭਾਵੈ ਚਰਨਾਵੈ ਚਰਨਾਵੈ ਉਲਿਝਓ ਅਿਲ ਮਕਰਦੰ ਕਮਲ ਿਜਉ ॥ 
େଯପରି ଭଅରଁ କମଳ ଫୁଲ ରସେର ମ� ରହଥିାଏ, େସପରି ହି ଁେମାର ମନ �ଭୁ� ଚରଣେର ମ� 
ରହବିାକୁ ଚାହି ଁଥାଏ, ଆଉ କିଛି ଭଲ ଲାେଗ ନାହି।ଁ            
 
ਅਨ ਰਸ ਨਹੀ ਚਾਹ ੈਏਕੈ ਹਿਰ ਲਾਹ ੈ॥੧॥ 
େମାର ମନ ହରିରସର ଅଭିଳାଷୀ ଅେଟ, ଏହାକୁ ଅନ� କିଛି ରସ ଆବଶ�କ ନାହି॥ଁ1॥  
 
ਅਨ ਤੇ ਟਟੂੀਐ ਿਰਖ ਤ ੇਛੂਟੀਐ ॥ 
ଅନ� ସହତି ମନର େ�ମ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଇ�ିୟ ଠାରୁ ମ� ଦୂେରଇ ଯାଇଛି।               
 
ਮਨ ਹਿਰ ਰਸ ਘੂਟੀਐ ਸਿੰਗ ਸਾਧੂ ਉਲਟੀਐ ॥ 
େମାର ମନ ଦୁନିଆରୁ ଅଲଗା େହାଇ ସାଧ-ୁସ�ତିେର ହରିରସ ପାନ କରିଥାଏ।          
 
ਅਨ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਰੇ ॥ 
ଆଉ କାହାକୁ ମ� ଭଲ ଲାେଗ ନାହି ଁ,          
 
ਨਾਨਕ ਪ�ੀਿਤ ਚਰਨ ਚਰਨ ਹੇ ॥੨॥੨॥੧੨੯॥ 
େହ ନାନକ! ତାହାର �ୀତି �ଭୁ-ଚରଣେର ଲାଗି ରହଥିାଏ||2||2||129||            
 
ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੯ ਦਪੁਦ ੇ
ରାଗ ବିଲାବଲୁ ମହଲା 9 ଦୁପଦୀ   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਦਖੁ ਹਰਤਾ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਪਛਾਨੋ ॥ 
େହ ଜୀବ! ଦୁଃଖ ନାଶକ ହରିନାମକୁ ଜାଣ।         
 
ਅਜਾਮਲੁ ਗਿਨਕਾ ਿਜਹ ਿਸਮਰਤ ਮਕੁਤ ਭਏ ਜੀਅ ਜਾਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା� �ରଣ କରିବା �ାରା ଅଜାମଲ ଏବଂ ଗଣକିା ଭଳି ପାପୀ ମ� ମ�ୁ େହାଇ ଯାଇଛ�ି, ତାହା� 
ମହ� ନିଜ ହୃଦୟେର ଜାଣ ିନିଅ॥1॥ରୁହ॥              
 
ਗਜ ਕੀ ਤ�ਾਸ ਿਮਟੀ ਿਛਨਹ ੂਮਿਹ ਜਬ ਹੀ ਰਾਮੁ ਬਖਾਨੋ ॥ 
ଗେଜ� ହାତୀର ଯ�ଣା ଏକ �ଣେର ହି ଁଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି, େଯେତେବେଳ ରାମନାମର ବ��ନା 
କରିଛି।      
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ਨਾਰਦ ਕਹਤ ਸੁਨਤ ਧ�ਅੂ ਬਾਿਰਕ ਭਜਨ ਮਾਿਹ ਲਪਟਾਨੋ ॥੧॥ 
ନାରଦ ମନୁୀ� ଉପେଦଶ ଶଣୁ ିବାଳକ ଧରୁ୍ବ ମ� ଭଗବାନ� ଭଜନାେର ଲୀନ େହାଇଯାଇ 
ଥ �ଲା॥1॥               
 
ਅਚਲ ਅਮਰ ਿਨਰਭੈ ਪਦ ੁਪਾਇਓ ਜਗਤ ਜਾਿਹ ਹੈਰਾਨੋ ॥ 
େସ ଅଟଳ, ଅମର ଏବଂ ନିଭ�ୟ ପଦ �ା� କରିଛି, ଯାହା େଦଖ � ସାରା ଜଗତ ଆ�ଯ�� େହାଇ 
ଯାଇଛି।  
 
ਨਾਨਕ ਕਹਤ ਭਗਤ ਰਛਕ ਹਿਰ ਿਨਕਿਟ ਤਾਿਹ ਤੁਮ ਮਾਨੋ ॥੨॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ପରମା�ା ଭ�� ର�କ ଅଟ�ି, ତୁେମ ମ� ତାହା�ୁ ନିକଟ ଭାବ||2||1||            
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 9॥ 
 
ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਦਖੁੁ ਪਾਵੈ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ-�ରଣ ବିନା ମନୁଷ� ବଡ ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ।               
 
ਭਗਿਤ ਿਬਨਾ ਸਹਸਾ ਨਹ ਚਕੈੂ ਗੁਰ ੁਇਹ ੁਭੇਦ ੁਬਤਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ ଏହ ି େଭଦ ବତାଇଛ�ି େଯ ଭଗବାନ� ଭ�ି ବିନା ମନର ସଂଶୟ ସମା� ହୁଏନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
            
ਕਹਾ ਭਇਓ ਤੀਰਥ ਬ�ਤ ਕੀਏ ਰਾਮ ਸਰਿਨ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ରାମ� ଶରଣେର ଆେସ ନାହି ଁ, େସ ତୀଥ�େର �ାନ କରିବା ଓ �ତ-ଉପବାସ ରଖ �ବାେର 
କିଛି ଲାଭ ନଥାଏ।         
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Page 831 
 
ਜੋਗ ਜਗ ਿਨਹਫਲ ਿਤਹ ਮਾਨਉ ਜ ੋਪ�ਭ ਜਸੁ ਿਬਸਰਾਵੈ ॥੧॥ 
ଯିଏ �ଭୁ� ଯଶ ଭୁଲି ଯାଇଥାଏ, ତାହାର େଯାଗ ଏବଂ ଯ� କରିବା ନି�ଳ େହାଇଥାଏ॥1॥          
 
ਮਾਨ ਮੋਹ ਦਨੋੋ ਕਉ ਪਰਹਿਰ ਗੋਿਬਦੰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ଅଭିମାନ ଓ େମାହ ତ�ାଗ କରି େଗାବି�� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ,               
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਇਹ ਿਬਿਧ ਕੋ ਪ�ਾਨੀ ਜੀਵਨ ਮੁਕਿਤ ਕਹਾਵੈ ॥੨॥੨॥ 
ଏହ ିବିଧ � �ାରା ହି ଁ�ାଣୀକୁ ଜୀବନମ�ୁ କୁହାଯାଏ||2||2|| 
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ରାଗ ବିଲାବଲୁ ମହଲା 9॥ 
 
ਜਾ ਮੈ ਭਜਨੁ ਰਾਮ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ 
ଯିଏ ରାମ� ଭଜନ କରି ନାହି ଁ,                 
 
ਿਤਹ ਨਰ ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥੁ ਖੋਇਆ ਯਹ ਰਾਖਹ ੁਮਨ ਮਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ମନୁଷ� ଜ� � ବ�ଥ�େର ହରାଇ ଥାଏ, ଏହ ିକଥା ସବ�ଦା �ରଣ ରଖ॥1॥ରୁହ॥                  
 
ਤੀਰਥ ਕਰੈ ਬ�ਤ ਫਿੁਨ ਰਾਖੈ ਨਹ ਮਨੂਆ ਬਿਸ ਜਾ ਕੋ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ତୀଥ� �ାନ କରିଥାଏ, �ତ ଉପବାସ ମ� ରଖ �ଥାଏ, କି� ମନ ତାହାର ବଶେର ନଥାଏ, 
             
ਿਨਹਫਲ ਧਰਮ ੁਤਾਿਹ ਤੁਮ ਮਾਨਹ ੁਸਾਚ ੁਕਹਤ ਮੈ ਯਾ ਕਉ ॥੧॥ 
ତାହାର ଧମ�-କମ� ନି�ଳ ହି ଁଭାବ, ମ ଁ ୁଏହ ିସତ� ହି ଁକହୁଛି ॥1॥                    
 
ਜੈਸੇ ਪਾਹਨੁ ਜਲ ਮਿਹ ਰਾਿਖਓ ਭੇਦੈ ਨਾਿਹ ਿਤਹ ਪਾਨੀ ॥ 
େଯପରି ପଥରକୁ ଜଳେର ବୁଡାଇ ରଖାଯାଏ, ପର� ତାହା ଭିତେର ପାଣ ି�େବଶ କେର ନାହି ଁ,         
 
ਤੈਸੇ ਹੀ ਤੁਮ ਤਾਿਹ ਪਛਾਨਹ ੁਭਗਿਤ ਹੀਨ ਜੋ ਪ�ਾਨੀ ॥੨॥ 
େସପରି ହି ଁଭ�ିହୀନ �ାଣୀ ଅେଟ॥2॥   
 
ਕਲ ਮੈ ਮੁਕਿਤ ਨਾਮ ਤੇ ਪਾਵਤ ਗੁਰ ੁਯਹ ਭੇਦ ੁਬਤਾਵੈ ॥ 
ଗରୁୁ ଏହ ିେଭଦ ବତାଇଛ�ି େଯ କଳିଯଗୁେର ଜୀବ �ଭୁନାମ �ାରା ହି ଁମ�ିୁ �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸੋਈ ਨਰ ੁਗਰਆੂ ਜੋ ਪ�ਭ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥੩॥੩॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିବ��ି େ��� ଅେଟ, ଯିଏ �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ||3||3||  
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ਿਬਲਾਵਲੁ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੧੦ 
ବିଲାବଲୁ ଅ�ପଦୀ ମହଲା 1 ଘର 10   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਿਨਕਿਟ ਵਸ ੈਦੇਖੈ ਸਭੁ ਸਈੋ ॥ 
ପରେମ�ର ଜୀବ� ନିକଟେର ହି ଁନିବାସ କରିଥା�ି ଆଉ ସବୁ�ୁ େଦଖ �ଥା�ି।               
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ 
ଏହ ିକଥା େକହ ିବିରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁଜାଣଥିାଏ।            
 
ਿਵਣੁ ਭੈ ਪਇਐ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥ 
�ଭୁ-ଭୟ ବିନା ଭ�ି େହାଇପାେର ନାହି ଁଏବଂ    
 
ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹਈੋ ॥੧॥ 
ଶ�େର ଲୀନ େହବା �ାରା ସବ�ଦା ସଖୁ ହାସଲ େହାଇଥାଏ॥1॥ 
                                                                                    
ਐਸਾ ਿਗਆਨੁ ਪਦਾਰਥੁ ਨਾਮੁ ॥ 
ଈ�ର� ନାମ ଏପରି �ାନ ପଦାଥ� ଅେଟ,  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਾਵਿਸ ਰਿਸ ਰਿਸ ਮਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଗରୁୁ �ାରା ଏହାକୁ ପାଇନିଏ, ତାହାକୁ ବଡ ଆନ� ମିଳିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥        
 
ਿਗਆਨੁ ਿਗਆਨੁ ਕਥੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
ସମେ� �ାନର କଥା କହଥିା�ି,        
 
ਕਿਥ ਕਿਥ ਬਾਦ ੁਕਰੇ ਦਖੁੁ ਹੋਈ ॥ 
କି� କହ ିକହ ିଝଗଡା ଉ�� କରିଥାଏ, ଯାହା�ାରା ବହୁତ ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ।          
 
ਕਿਥ ਕਹਣੈ ਤੇ ਰਹੈ ਨ ਕੋਈ ॥ 
କଥନ କରିବା ଓ ଚ��ା କରିବା ଠାରୁ େକହ ିଅଲଗା ରହ ିପାର�ି ନାହି।ଁ    
 
ਿਬਨੁ ਰਸ ਰਾਤੇ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥੨॥ 
ବା�ବେର ନାମ-ରସେର ଲୀନ ବିନା କାହାକୁ ମ� ମ�ିୁ ମିେଳନାହି॥ଁ2॥          
 
ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਸਭੁ ਗੁਰ ਤ ੇਹੋਈ ॥ 
�ାନ ଓ �ାନ ସବୁ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଇଥାଏ।             
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ਸਾਚੀ ਰਹਤ ਸਾਚਾ ਮਿਨ ਸੋਈ ॥ 
ଯାହାର ଜୀବନ ଆଚରଣ ସ�ା ଅେଟ, ତାହାର ମନ ମ� ସ�ା ଅେଟ।      
 
ਮਨਮੁਖ ਕਥਨੀ ਹੈ ਪਰ ੁਰਹਤ ਨ ਹੋਈ ॥ 
ମନମଖୁୀ େକବଳ କହଥିାଏ, ତାହାର ଜୀବନ ଆଚରଣ ଶ�ୁ େହାଇନଥାଏ।               
 
ਨਾਵਹ ੁਭੂਲੇ ਥਾਉ ਨ ਕੋਈ ॥੩॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ଭୁଲିଥ �ବା ବ��ିକୁ େକୗଣସି �ାନ ମିେଳନାହି॥ଁ3॥      
 
ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਬਿੰਧਓ ਸਰ ਜਾਿਲ ॥ 
ମାୟା ମନକୁ େମାହ ରୂପୀ ଜାଲେର ବା�ି େଦଇଛି,  
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਿਬਆਿਪ ਰਿਹਓ ਿਬਖੁ ਨਾਿਲ ॥ 
ମାୟା ରୂପୀ ବିଷ �ତି ଜୀବ ଠାେର ବ�ା� ରହଛିି।        
 
ਜੋ ਆਜਂੈ ਸੋ ਦੀਸੈ ਕਾਿਲ ॥ 
ଯିଏ ଜ� � େନଇଥାଏ, େସ ମତୁୃ�ର ବଶେର ଥ �ବା େଦଖାଯାଏ।       
 
ਕਾਰਜੁ ਸੀਧ ੋਿਰਦੈ ਸਮ�ਹ੍ਾਿਲ ॥੪॥ 
ଯିଏ ହୃଦୟେର ପରମା�ା� �ାନ କରିଥାଏ, ତାହାର କାଯ�� ସି� େହାଇଯାଏ॥4॥              
 
ਸੋ ਿਗਆਨੀ ਿਜਿਨ ਸਬਿਦ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ 
େସ ହି ଁ�ାନୀ ଅେଟ, ଯିଏ ଶ�େର ବୃ�ି ଲଗାଇଥାଏ।                       
 
ਮਨਮੁਿਖ ਹਉਮੈ ਪਿਤ ਗਵਾਈ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ଅହଂକାରେର ନିଜ �ତି� �ା ହି ଁହରାଇ ଥାଏ।   
 
ਆਪੇ ਕਰਤੈ ਭਗਿਤ ਕਰਾਈ ॥ 
ଇ�ର ହି ଁଭ�ି କରାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ      
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਆਪੇ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥੫॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀକୁ �ୟଂ ହି ଁବଡିମା େଦଇଥା�ି॥5॥     
 
ਰੈਿਣ ਅੰਧਾਰੀ ਿਨਰਮਲ ਜੋਿਤ ॥ 
ମନୁଷ�ର ଜୀବନ ରୂପୀ ରା�ି ଅ�କାରମୟ ଅେଟ ଆଉ ପରମ େଜ�ାତି ହି ଁନିମ�ଳ ଅେଟ।    
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਝੂਠੇ ਕੁਚਲ ਕਛੋਿਤ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ବିନା ମନୁଷ� ମିଥ�ା, ମଳିନ ଏବଂ ଅ�ଶ� ଅେଟ।        
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ਬੇਦ ੁਪੁਕਾਰ ੈਭਗਿਤ ਸਰੋਿਤ ॥ 
େବଦ ଭ�ିର ଉପେଦଶ େଦଇଥାଏ,                
 
ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਮਾਨੈ ਵੇਖੈ ਜੋਿਤ ॥੬॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ ତାହାର ଉପେଦଶ ଶଣୁ ିଏକା�ଚି� େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ପରମ େଜ�ାତିର ଦଶ�ନ 
େହାଇଯାଏ॥6॥    
 
ਸਾਸਤ� ਿਸਿਮ�ਿਤ ਨਾਮ ੁਿਦ�ੜਾਮੰ ॥ 
ଶା� ଏବଂ ସମ୍ତିୃ ମ� ନାମ �ରଣର ହି ଁଉପେଦଶ େଦଇଥାଏ।     
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਿਂਤ ਊਤਮ ਕਰਾਮ ੰ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ନାମ �ରଣର ଉ�ମ କମ� କରିଥାଏ, ଯାହା�ାରା ତାହାର ମନକୁ ବଡ ଶା�ି ମିଳିଥାଏ। 
           
ਮਨਮੁਿਖ ਜਨੋੀ ਦਖੂ ਸਹਾਮੰ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ଅେନକ େଯାନିେର ପଡି ଦୁଃଖ େଭାଗ କରିଥାଏ।       
 
ਬੰਧਨ ਤੂਟੇ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਵਸਾਮੰ ॥੭॥ 
କି� ଈ�ର� ନାମ ମନେର �ାପନ �ାରା ସବୁ ବ�ନ ଦୂର େହାଇଯାଏ॥7॥            
 
ਮੰਨੇ ਨਾਮੁ ਸਚੀ ਪਿਤ ਪਜੂਾ ॥ 
�ଭୁନାମର ମନନ କରିବା ହି ଁସ�ା ପଜୂା ଓ �ତି� �ା ଅେଟ।        
 
ਿਕਸੁ ਵੇਖਾ ਨਾਹੀ ਕੋ ਦਜੂਾ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ଭୁ ବିନା ଆଉ େକହ ିନାହା�ି, ମ ଁ ୁକାହାକୁ େଦଖ �ବି?        
 
ਦੇਿਖ ਕਹਉ ਭਾਵੈ ਮਿਨ ਸਇੋ ॥ 
ମ ଁ ୁେଦଖ � ଏହା କହଥିାଏ େଯ େସ େମାର ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥା�ି।         
 
ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਅਵਰ ੁਨਹੀ ਕੋਇ ॥੮॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ି�ଭୁ� ବିନା ଆଉ େକହ ିନାହା�ି||8||1||   
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ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 1॥ 
 
ਮਨ ਕਾ ਕਿਹਆ ਮਨਸਾ ਕਰੈ ॥ 
ଯାହା ମନ କହଥିାଏ, ତାହା ସଂକ�� କରିଥାଏ।     
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਪੁਨੁੰ ਪਾਪੁ ਉਚਰੈ ॥ 
ଏହ ିମନ ହି ଁପାପ-ପଣୂ�ର କଥା କହଥିାଏ।                   
 
ਮਾਇਆ ਮਿਦ ਮਾਤੇ ਿਤ�ਪਿਤ ਨ ਆਵ ੈ॥ 
ମାୟାର ନିଶାେର ମ� େହାଇ ମ� ତାହାର ତୃ�ି ହୁଏନାହି।ଁ       
 
ਿਤ�ਪਿਤ ਮੁਕਿਤ ਮਿਨ ਸਾਚਾ ਭਾਵ ੈ॥੧॥ 
ଯଦି ମନକୁ ସତ� ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତୃ�ି ଓ ମ�ିୁ େହାଇଯାଏ॥1॥      
 
ਤਨੁ ਧਨੁ ਕਲਤੁ ਸਭੁ ਦਖੁੇ ਅਿਭਮਾਨਾ ॥ 
େହ ଜୀବ! େଦଖ, ଏହ ିତନ, ଧନ ଓ ସ�ୁର ନାରୀ ସବୁ ଅଭିମାନ ଅେଟ ଆଉ              
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਕਛੁ ਸੰਿਗ ਨ ਜਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ଭୁନାମ ବିନା ଆଉ କିଛି େତା' ସାଥ �େର ଯାଏ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥  
 
ਕੀਚਿਹ ਰਸ ਭੋਗ ਖੁਸੀਆ ਮਨ ਕੇਰੀ ॥ 
ମନର ଖସିୁ ପାଇ ଁଜୀବ ଅେନକ ରସ େଭାଗ କରିଥାଏ।     
 
ਧਨੁ ਲੋਕਾਂ ਤਨੁ ਭਸਮੈ ਢਰੇੀ ॥ 
କି� ମରଣ ପେର ଜୀବର ଧନ ଅନ� େଲାକର େହାଇଯାଏ ଆଉ ତନ ଜଳି ଭ� େହାଇଯାଏ।       
 
ਖਾਕੂ ਖਾਕੁ ਰਲੈ ਸਭੁ ਫਲੁੈ ॥ 
ମାଟିର ଏହ ିସାରା �ସାର ମାଟିେର ହି ଁମିଶଯିାଏ।            
 
ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਨਹੀ ਉਤਰੈ ਮੈਲੁ ॥੨॥ 
ଶ� ବିନା ମନର ମଇଳା େକେବ ମ� ଦୂର ହୁଏନାହି॥ଁ2॥  
 
ਗੀਤ ਰਾਗ ਘਨ ਤਾਲ ਿਸ ਕੂਰੇ ॥ 
ଅେନକ �କାର ଗୀତ, ରାଗ ଓ ତାଳ ସବୁ ମିଥ�ା ଅେଟ।        
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ਿਤ�ਹ ੁਗੁਣ ਉਪਜੈ ਿਬਨਸੈ ਦਰੂੇ ॥ 
�ିଗଣୁା�କ ଜୀବ ଉ�� େହାଇ ନାଶ େହାଇଥାଏ ତଥା ଏହା �ଭୁ ମିଳନ ଠାରୁ ଦୂରେର ରହଥିାଏ।        
 
ਦਜੂੀ ਦਰੁਮਿਤ ਦਰਦ ੁਨ ਜਾਇ ॥ 
େଦ�ତ�ଭାବେର ମନୁଷ�ର ଦୁମ�ତି ଏବଂ ଯ�ଣା ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ           
 
ਛੂਟੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦਾਰ ੂਗੁਣ ਗਾਇ ॥੩॥ 
�ଭୁ� ଗଣୁଗାନ ରୂପୀ ଔଷଧ �ାରା ଗରୁୁମଖୁୀ ବ�� ଯାଇଥାଏ॥3॥        
 
ਧੋਤੀ ਊਜਲ ਿਤਲਕੁ ਗਿਲ ਮਾਲਾ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଉ�ଳ େଧାତି ପି�ିଥାଏ, କପାଳେର ତିଳକ ଲଗାଇ ଥାଏ ଆଉ ଗଳାେର ମାଳା ପି�ିଥାଏ, 
          
ਅੰਤਿਰ ਕ�ੋਧ ੁਪੜਿਹ ਨਾਟ ਸਾਲਾ ॥ 
ଯଦି ତାହାର ମନେର େ�ାଧ ଥାଏ, ଭାବ, େସ ନାଟ�ଶାଳାେର ସ��ାଦ ପଢିଥାଏ।         
 
ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਮਾਇਆ ਮਦ ੁਪੀਆ ॥ 
ଯିଏ ନାମ ଭୁଲି ମାୟା ରୂପୀ ମଦିରା ପାନ କରିଛି,     
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਭਗਿਤ ਨਾਹੀ ਸੁਖੁ ਥੀਆ ॥੪॥ 
ତାହାକୁ ଗରୁୁ ଭ�ି ବିନା ସଖୁ ଉପଲ� ହୁଏନାହି॥ଁ4॥      
 
ਸੂਕਰ ਸੁਆਨ ਗਰਧਭ ਮਜੰਾਰਾ ॥ 
େସ ଘଷୁରିୁ, କୁକୁର, ଗଧ, ବିେଲଇ,       
 
ਪਸੂ ਮਲੇਛ ਨੀਚ ਚੰਡਾਲਾ ॥ 
ପଶ,ୁ େ� �ଛ ଏବଂ ନୀଚ ଚ�ାଳର େଯାନିେର ପଥ�� ରହଥିାଏ,             
 
ਗੁਰ ਤ ੇਮਹੁ ੁਫੇਰੇ ਿਤਨੑ ਜੋਿਨ ਭਵਾਈਐ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଗରୁୁ� ଠାରୁ ମହୁ ଁେଫରାଇ େନଇଥାଏ,        
 
ਬੰਧਿਨ ਬਾਿਧਆ ਆਈਐ ਜਾਈਐ ॥੫॥ 
ଆଉ ବ�ନେର ଫସି ଜ� � େହାଇ ମରିଥାଏ॥5॥   
 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤ ੇਲਹੈ ਪਦਾਰਥੁ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବା କରିବା �ାରା ହି ଁଜୀବକୁ ନାମ-ପଦାଥ� ମିଳିଥାଏ ଆଉ  
 
ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਿਕਰਤਾਰਥੁ ॥ 
ହୃଦୟେର ନାମ �ାପିତ େହବା �ାରା େସ ସବୁ ଦିନ ପାଇ ଁକୃତାଥ� େହାଇଯାଏ।      
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ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਪੂਛ ਨ ਹਇੋ ॥ 
ଏହପିରି ସତ�ର ଦରବାରେର ତାହାର କମ� ବିଷୟେର ପଚରାଯିବ ନାହି।ଁ  
 
ਮਾਨੇ ਹਕੁਮੁ ਸੀਝੈ ਦਿਰ ਸਇੋ ॥੬॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଭଗବାନ� ହୁକୁମକୁ ମାନିଥାଏ,େସ ହି ଁତାହା� ଦରବାରେର ମ�ରୁ 
େହାଇଯାଏ॥6॥          
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਤ ਿਤਸ ਕਉ ਜਾਣੈ ॥ 
ଯଦି ମନୁଷ�କୁ ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, େସ �ଭୁ�ୁ ଜାଣନିିଏ।    
 
ਰਹੈ ਰਜਾਈ ਹਕੁਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥ 
ଯିଏ ତାହା� ଇ�ାେର ରହଥିାଏ, େସ ତାହା� ହୁକୁମକୁ ଜାଣନିିଏ,  
 
ਹਕੁਮੁ ਪਛਾਿਣ ਸਚ ੈਦਿਰ ਵਾਸੁ ॥ 
େସ ତାହା� ହୁକୁମକୁ ଜାଣ ିସତ�ର ଦରବାରେର ନିବାସ ପାଇଥାଏ,     
 
ਕਾਲ ਿਬਕਾਲ ਸਬਿਦ ਭਏ ਨਾਸੁ ॥੭॥ 
ଶ� �ାରା ଜ� �-ମରଣ ନାଶ େହାଇଯାଏ॥7॥   
 
ਰਹੈ ਅਤੀਤੁ ਜਾਣੈ ਸਭੁ ਿਤਸ ਕਾ ॥ 
ଯିଏ ଜଗତ ଠାରୁ ନିଲ�� ରହଥିାଏ, େସ ସବୁକିଛି �ଭୁ� େବାଲି ହି ଁଜାଣଥିାଏ।  
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਅਰਪੈ ਹ ੈਇਹ ੁਿਜਸ ਕਾ ॥ 
େସ ନିଜ ତନ-ମନ ତାହା�ୁ ଅପ�ଣ କରିଥାଏ, ଯିଏ ତାହାକୁ ବନାଇଛ�ି,         
 
ਨਾ ਓਹ ੁਆਵੈ ਨਾ ਓਹ ੁਜਾਇ ॥ 
େହ ନାନକ! ଏପରି ବ��ି ଜ� �-ମରଣ ଚ�ରୁ ବ��    
 
ਨਾਨਕ ਸਾਚ ੇਸਾਿਚ ਸਮਾਇ ॥੮॥੨॥ 
ପରମ ସତ�େର ହି ଁରହଥିାଏ ||8||2|| 
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀ ਘਰ ੁ੧੦ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 3 ଅ�ପଦୀ ଘର 10 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।                 
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ਜਗੁ ਕਊਆ ਮੁਿਖ ਚੁੰਚ ਿਗਆਨੁ ॥ 
ଏହ ିଜଗତ କାଉ ଅେଟ, ଯିଏ ମହୁ ଁରୂପୀ ଥ�େର ଅ� �ାନର କଥା କହଥିାଏ। 
                                                                                                                              
ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ ਝੂਠੁ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
କି� ଏହାର ଅ�ମ�ନେର େଲାଭ, ମିଥ�ା ଏବଂ ଅଭିମାନ ହି ଁଭରି ରହଛିି।         
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪਾਜੁ ਲਹਗੁ ਿਨਦਾਿਨ ॥੧॥ 
ନାମ ବିନା ଏହାର �ବ�ନା �କଟ େହାଇଯାଏ॥1॥      
 
ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਿਵ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਚੀਿਤ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିବା �ାରା ପରମା�ା� ନାମ ମନ ଓ ଚି�େର ବାସ କରିଥାଏ।                     
 
ਗੁਰ ੁਭੇਟੇ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਚਤੇਾਵੈ ਿਬਨੁ ਨਾਵ ੈਹੋਰ ਝੂਠੁ ਪਰੀਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହାକୁ ଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, େସ ତାହା �ାରା ହରିନାମ ହି ଁ�ରଣ କରାଇ ଥାଆ�ି, ନାମ ବିନା ଆଉ ସବୁ 
େ�ମ ମିଥ�ା ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥         
 
ਗੁਿਰ ਕਿਹਆ ਸਾ ਕਾਰ ਕਮਾਵਹ ੁ॥ 
ଗରୁୁ� ନିେ��ଶ ଅନୁସାେର ହି ଁକାଯ�� କର।         
 
ਸਬਦ ੁਚੀਨੑਿ◌ ਸਹਜ ਘਿਰ ਆਵਹ ੁ॥ 
ଶ� ଚି� ିପାରି �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ରୁହ ଏବଂ       
 
ਸਾਚੈ ਨਾਇ ਵਡਾਈ ਪਾਵਹ ੁ॥੨॥ 
ସତ� ନାମ �ାରା ବଡିମା �ା� କର॥2॥  
 
ਆਿਪ ਨ ਬਝੂੈ ਲੋਕ ਬਝੁਾਵੈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି �ୟଂ କିଛି ବୁେଝ ନାହି ଁ, କି� ଅନ�କୁ ବୁଝାଇ ଥାଏ,     
 
ਮਨ ਕਾ ਅੰਧਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਵੈ ॥ 
େସ ମନେର ଅ� ଅେଟ ଆଉ ଅ� କାମ ହି ଁକରିଥାଏ।         
 
ਦਰ ੁਘਰ ੁਮਹਲੁ ਠਉਰ ੁਕੈਸ ੇਪਾਵੈ ॥੩॥ 
ପଣୁ ିଏପରି ବ��ି �ଭୁ� ଦରବାରେର କିପରି �ାନ �ା� କରି ପାରିବ?        
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਵੇੀਐ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
ଅ�ଯ�ାମୀ ପରମା�ା� ଉପାସନା କରିବା ଉଚିତ,    
 
ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਿਜਸ ਕੀ ਜਿੋਤ ਸਮਾਨੀ ॥ 
ଯାହା� େଜ�ାତି �ତି ଜୀବେର ରହଅିଛି।      
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ਿਤਸੁ ਨਾਿਲ ਿਕਆ ਚਲੈ ਪਹਨਾਮੀ ॥੪॥ 
ତାହା�ୁ କିଛି ମ� ଗ�ୁ ରଖାଯାଇ ପାରିବ ନାହି॥ଁ4॥   
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ਸਾਚਾ ਨਾਮ ੁਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਜਾਨੈ ॥ 
ସ�ା ଶ� �ାରା ହି ଁସତ�-ନାମକୁ ଜାଣ ିହୁଏ।       
 
ਆਪੈ ਆਪੁ ਿਮਲੈ ਚਕੈੂ ਅਿਭਮਾਨੈ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଜୀବକୁ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳନ କରାଇ ଥାଆ�ି, ଯାହା�ାରା ସାରା ଅଭିମାନ ସମା� 
େହାଇଯାଏ।           
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮ ੁਸਦਾ ਸਦਾ ਵਖਾਨੈ ॥੫॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ସବ�ଦା ହି ଁପରମା�ା�ୁ ନାମର ବ��ନା କରିଥାଏ॥5॥     
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਸਿੇਵਐ ਦਜੂੀ ਦਰੁਮਿਤ ਜਾਈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିବା �ାରା ମନୁଷ�ର େଦ�ତ�ଭାବ ଏବଂ ଦୁମ�ତି ଦୂର େହାଇଯାଏ।     
 
ਅਉਗਣ ਕਾਿਟ ਪਾਪਾ ਮਿਤ ਖਾਈ ॥ 
ତାହାର ସବୁ ଅବଗଣୁ ଚାଲିଯାଏ ଆଉ ପାପ ବୁ�ି ନାଶ େହାଇଯାଏ।  
 
ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਜਤੋੀ ਜਿੋਤ ਸਮਾਈ ॥੬॥ 
ପଣୁ ିକାୟା ଶ�ୁ େହାଇଯାଏ ତଥା ଆ�-େଜ�ାତି ପରମ େଜ�ାତିେର ଲୀନ େହାଇଯାଏ॥6॥  
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ତାହାକୁ ବହୁତ ବଡିମା ମିଳିଥାଏ।      
 
ਦਖੁੁ ਕਾਟੈ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ତାହାର ଦୁଃଖ ଦୂର କରି ହୃଦୟେର ନାମ �ାପନ କରିଥା�ି।          
 
ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥੭॥ 
ପରମା�ା� ନାମେର ଲୀନ ରହବିା �ାରା ଜୀବର ସବ�ଦା ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ॥7॥      
 
ਗੁਰਮਿਤ ਮਾਿਨਆ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ-ଉପେଦଶକୁ ମାନିବା �ାରା ଜୀବନ-ଆଚରଣ େ��� େହାଇଯାଏ,          
 
ਗੁਰਮਿਤ ਮਾਿਨਆ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ-ଉପେଦଶକୁ ମାନିବା �ାରା େମା�ର �ାର ମିଳିଯାଏ।   
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ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿਤ ਮਾਿਨਆ ਪਰਵਾਰ ੈਸਾਧਾਰ ੁ॥੮॥੧॥੩॥ 
େହ ନଅ�! ଗରୁୁ-ଉପେଦଶକୁ ମାନିବା �ାରା  ସଂପ�ୂ� ପରିବାରର କଲ�ାଣ 
େହାଇଯାଏ||8||1||3||                   
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰ ੁ੧੧ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 4 ଅ�ପଦୀ ଘର 11  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।           
 
ਆਪੈ ਆਪੁ ਖਾਇ ਹਉ ਮੇਟੈ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਰਸ ਗੀਤ ਗਵਈਆ ॥ 
ଯିଏ ନିଜର ଅହଂ ଭାବନାକୁ ଦୂର କରିଥାଏ, େସ ସବ�ଦା ହରିନାମ ରସେର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
                  
0ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਚੈ ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਿਨਰਭਉ ਜਤੋੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਈਆ ॥੧॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି �ସ� ରହଥିାଏ, ତାହାର କାୟା କା�ନ ଶ�ୁ େହାଇଯାଏ, ଯାହା�ାରା 
ନିଭ�ୀକ େହାଇ ତାହାର େଜ�ାତି ପରମ େଜ�ାତିେର ଲୀନ େହାଇଯାଏ॥1॥  
 
ਮੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁਰਮਈਆ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ହି ଁେମାର ଜୀବନର ଆଧାର ଅେଟ।         
 
ਿਖਨੁ ਪਲੁ ਰਿਹ ਨ ਸਕਉ ਿਬਨੁ ਨਾਵ ੈਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਾਠ ਪੜਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନାମ ବିନା ଏକ �ଣ ମ� ରହପିାେର ନାହି ଁ, ଗରୁୁ ନିଜ ମଖୁେର େମାେତ ହରି-�ରଣର ପାଠ 
ପଢାଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਏਕੁ ਿਗਰਹ ੁਦਸ ਦਆੁਰ ਹ ੈਜਾ ਕੇ ਅਿਹਿਨਿਸ ਤਸਕਰ ਪਚੰ ਚਰੋ ਲਗਈਆ ॥ 
ଏହ ିମାନବ ଶରୀର ଏକ ଘର ଅେଟ, ଯାହାର ଦଶ �ାର ଅଛି ଏବଂ କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଓ 
ଅହଂକାର ରୂପକ ପା� େଚାର ଏହାକୁ ଲୁଟି ଥାଆ�ି।     
 
ਧਰਮੁ ਅਰਥੁ ਸਭੁ ਿਹਿਰ ਲੇ ਜਾਵਿਹ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧਲੇੁ ਖਬਿਰ ਨ ਪਈਆ ॥੨॥ 
େସମାେନ ଏହ ିଘରୁ ଧମ� ଓ ଅଥ� ରୂପୀ ସାରା ଧନ େଚାରି କରି େନଇ ଯାଆ�ି, କି� ଅ� ମନମଖୁୀ 
ଜୀବକୁ ଏହାର ଖବର ନଥାଏ॥2॥      
 
ਕੰਚਨ ਕੋਟ ੁਬਹ ੁਮਾਣਿਕ ਭਿਰਆ ਜਾਗੇ ਿਗਆਨ ਤਿਤ ਿਲਵ ਲਈਆ ॥ 
ଏହ ିଶରୀର ସନୁାର ଏକ ଦୁଗ� ଅେଟ, ଯାହା ସତ�, ସେ�ାଷ, ଦୟା, ଧମ� ରୂପୀ ଅେନକ ରସେର ଭରି 
ରହଛିି। ଏହ ିଦୁଗ�ର ର�କ �ାେନ�ିୟ ପରମ ତ�େର ବୃ�ି ଲଗାଇ ରଖ �ଥାଏ।    
 
ਤਸਕਰ ਹਰੇ ੂਆਇ ਲੁਕਾਨੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਕਿੜ ਬੰਿਧ ਪਈਆ ॥੩॥ 
ତ�ର ଦୁଗ�େର ଲୁଚି ରହଥିାଏ, କି� �ାେନ�ିୟ ଗରୁୁ-ଉପେଦଶକୁ ମାନିବା �ାରା ଏହାକୁ ଧରି ବ�ୀ 
ବନାଇ ଥାଏ॥3॥  
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ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪੋਤੁ ਬਿੋਹਥਾ ਖੇਵਟ ੁਸਬਦ ੁਗੁਰ ੁਪਾਿਰ ਲੰਘਈਆ ॥ 
ହରି� ନାମ ଜାହାଜ ଅେଟ ତଥା ଗରୁୁ� ଶ� ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା ବାଲା ନାଉରୀ ଅେଟ। 
         
ਜਮੁ ਜਾਗਾਤੀ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ਨਾ ਕੋ ਤਸਕਰ ੁਚਰੋ ੁਲਗਈਆ ॥੪॥ 
ବ��ମାନ କର େନଉଥ �ବା ଯମରାଜ ପାଖକୁ ଆସ ୁନାହି ଁଏବଂ ତ�ର-େଚାର ଘେର ପଶ ିପାର�ି॥4॥  
 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਦਾ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਮੈ ਹਿਰ ਜਸੁ ਕਹਤੇ ਅੰਤੁ ਨ ਲਹੀਆ ॥ 
େମାର ମନ ଦିନରାତି ସବ�ଦା ହରି� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ମ ଁ ୁତାହା� ଅ� ପାଇପାରୁ ନାହି।ଁ        
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਮਨੂਆ ਇਕਤੁ ਘਿਰ ਆਵ ੈਿਮਲਉ ਗੁੋਪਾਲ ਨੀਸਾਨੁ ਬਜਈਆ ॥੫॥ 
ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ େମାର ମନ ନିଜ ଆ��ରୂପକୁ ଆସି ଯାଇଛି ଆଉ ଏେବ ମ ଁ ୁଅନାହଦ ଶ� ରୂପୀ 
େଢାଲ ବଜାଇ ଭଗବାନ� ସହତି ମିଳନ କରିବି॥5॥   
 
ਨੈਨੀ ਦੇਿਖ ਦਰਸੁ ਮਨੁ ਿਤ�ਪਤੈ ਸ�ਵਨ ਬਾਣੀ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਸੁਣਈਆ ॥ 
ନିଜ ନୟନ �ାରା ଦଶ�ନ କରି ମନ ତୃ� େହାଇଯାଏ ଆଉ କାନେର ଗରୁୁ� ବାଣୀ ଏବଂ ଗରୁୁ-ଶ� 
ଶଣୁଥିାଏ।         
 
ਸੁਿਨ ਸੁਿਨ ਆਤਮ ਦਵੇ ਹੈ ਭੀਨੇ ਰਿਸ ਰਿਸ ਰਾਮ ਗੋਪਾਲ ਰਵਈਆ ॥੬॥ 
ଗରୁୁ ଶ� ଶଣୁ ିଶଣୁ ିେମାର ଆ�ା ହରିରସେର ଭିଜି ରହଥିାଏ ଆଉ ରାମ�ୁ �ରଣ କରିଥାଏ॥6॥ 
         
ਤ�ੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਿਵਆਪੇ ਤੁਰੀਆ ਗੁਣੁ ਹੈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਲਹੀਆ ॥ 
�ିଗଣୁ (ରାଜ, ସ� ଓ ତମ) �ାରା ଜୀବ ମାୟା ଠାେର ଫସି ରହଥିାଏ, କି� ଗରୁୁମଖୁୀ �ାଭାବିକ ଅବ�ା 
�ା� କରିନିଏ।             
 
ਏਕ ਿਦ�ਸਿਟ ਸਭ ਸਮ ਕਿਰ ਜਾਣੈ ਨਦਰੀ ਆਵੈ ਸਭੁ ਬ�ਹਮੁ ਪਸਰਈਆ ॥੭॥ 
େସ ସବୁ ଜୀବ�ୁ ଏକ ଦୃ�ିେର ହି ଁେଦଖ �ଥା�ି ଆଉ ତାହାକୁ ସବୁଠାେର ��ା� �ସାର ହି ଁନଜର 
ଆସିଥାଏ॥7॥               
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਹ ੈਜੋਿਤ ਸਬਾਈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਲਖਈਆ ॥ 
ରାମନାମର େଜ�ାତି ସବୁ ଜୀବ ଠାେର ��ଳିତ େହଉଅଛି ତଥା ଅଦୃ� �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁଗରୁୁମଖୁୀକୁ 
ଦଶ�ନ େଦଇଥା�ି।     
 
ਨਾਨਕ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਭਏ ਹੈ ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਈਆ ॥੮॥੧॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା େମା' ପରି ଦୀନ ଉପେର ଦୟାଳୁ େହାଇ ଯାଇଛ�ି ଆଉ ମ ଁ ୁଭ�ି-ଭାବନା �ାରା 
ହରିନାମେର ଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି||8||1||4||     
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 4॥  
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ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੀਤਲ ਜਲੁ ਿਧਆਵਹ ੁਹਿਰ ਚੰਦਨ ਵਾਸੁ ਸੁਗੰਧ ਗੰਧਈਆ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ଶୀତଳ ଜଳ ସଦୃଶ ଅେଟ, ଏହାର ହି ଁଚି�ନ କର, �ଭୁ� ନାମ ହି ଁଚ�ନର ସ�ୁର 
ସଗୁ� ସମାନ ଅେଟ , ଯାହା ଶରୀରକୁ ସଗୁ�ିତ କରିଥାଏ।        
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Page 834 
 
ਿਮਿਲ ਸਤਸਗੰਿਤ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ਮੈ ਿਹਰਡ ਪਲਾਸ ਸਿੰਗ ਹਿਰ ਬਹੁੀਆ ॥੧॥ 
ସ�� ସ�ତିେର ମିଶ ିମ ଁ ୁପରମ ପଦ ପାଇଛି, େଯପରି କିଛି ବୃ� ଚ�ନ ଗଛର ସଂଗତି କରି ଚ�ନ 
ବନିଯା�ି, େସପରି ହି ଁମ ଁ ୁହରିରସେର ମିଶ ିସଗୁ�ିତ େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥  
 
ਜਿਪ ਜਗੰਨਾਥ ਜਗਦੀਸ ਗੁਸਈਆ ॥ 
ଜଗ�ାଥ, ଜଗଦୀଶ, େଗାସାଇ�ଁ ଜପ କର,    
 
ਸਰਿਣ ਪਰੇ ਸੇਈ ਜਨ ਉਬਰੇ ਿਜਉ ਪ�ਿਹਲਾਦ ਉਧਾਿਰ ਸਮਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ତାହା� ଶରଣେର ଆସିଛି, ତାହାର ଉ�ାର େହାଇ ଯାଇଛି, େଯପରି ଭ� �ହଲାଦର ଉ�ାର 
େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥    
 
ਭਾਰ ਅਠਾਰਹ ਮਿਹ ਚੰਦਨੁ ਊਤਮ ਚਦੰਨ ਿਨਕਿਟ ਸਭ ਚਦੰਨੁ ਹਈੁਆ ॥ 
ସାରା ବନ�ତିେର ଚ�ନ ସେବ�ା�ମ ଅେଟ, କାରଣ ଚ�ନ ନିକଟେର ଥ �ବା ଗଛ ମ� ଚ�ନ ବନିଯାଏ। 
       
ਸਾਕਤ ਕੂੜੇ ਊਭ ਸੁਕ ਹਏੂ ਮਿਨ ਅਿਭਮਾਨੁ ਿਵਛੁਿੜ ਦਿੂਰ ਗਈਆ ॥੨॥ 
ମାୟାବୀ ଏେତ ମିଥ�ା େଯ ତାହା ଶଖୁ �ଲା ଗଛ ଭଳି, ଯାହା ଉପେର ଚ�ନର ଉ�ମ ଗଣୁର �ଭାବ 
ପେଡ ନାହ।ି ତାହାର ମନେର ଅହଂକାର ଭରି ରହଥିାଏ, ଯାହା �ାରା େସ �ଭୁ� ଠାରୁ ଦୂରେର 
ରହଥିାଏ॥2॥      
 
ਹਿਰ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਸਭ ਿਬਿਧ ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਿਪ ਬਨਈਆ ॥ 
କ��ା ପରେମ�ରନିଜ ଗତି ଓ ବି�ାର �ୟଂ ହି ଁଜାଣଥିା�ି। ଜଗତର ରଚନା କରି େସ �ୟଂ ହି ଁସବୁ ବିଧ � 
ବନାଇଛ�ି।   
 
ਿਜਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ੁਭੇਟੇ ਸੁ ਕੰਚਨੁ ਹਵੋੈ ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸੁ ਿਮਟੈ ਨ ਿਮਟਈਆ ॥੩॥ 
ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, େସ ଗଣୁବାନ ବନିଯାଏ। ଯାହା �ାର�ରୁ ହି ଁଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ, 
ତାହା ଦୂର କରାଯାଇ ପାେର ନାହି॥ଁ3॥    
 
ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਗੁਰਮਿਤ ਪਾਵੈ ਸਾਗਰ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰ ਖੁਲ� ਹ੍ਈਆ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଜୀବ ନାମ ରୂପୀ ର� ପଦାଥ�କୁ �ା� କରିନିଏ। ଗରୁୁ ରୂପୀ ସାଗର ଭ�ିର 
ଭ�ାର େଖାଲିଛ�ି।      
 
ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਇਕ ਸਰਧਾ ਉਪਜੀ ਮੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਕਹਤੇ ਿਤ�ਪਿਤ ਨ ਭਈਆ ॥੪॥ 
ଗରୁୁ-ଚରଣେର ଲାଗି ମନେର ��ା ଜାତ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ହରି ଗଣୁଗାନ କରି ମ ଁ ୁତୃ� 
େହାଇନାହି॥ଁ4॥     
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ਪਰਮ ਬਰੈਾਗੁ ਿਨਤ ਿਨਤ ਹਿਰ ਿਧਆਏ ਮੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਕਹਤੇ ਭਾਵਨੀ ਕਹੀਆ ॥ 
ନିତ� ହରି� �ାନ କରିବା �ାରା ମନେର ବଡ େବ�ରାଗ� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ହରି� ଗଣୁଗାନ କରି 
ମ ଁ ୁନିଜ ନି� �ା ବ�� କରିଛି।   
 
ਬਾਰ ਬਾਰ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਪਲੁ ਕਹੀਐ ਹਿਰ ਪਾਰ ੁਨ ਪਾਵੈ ਪਰੈ ਪਰਈਆ ॥੫॥ 
ଯଦି ବାର��ାର, �ଣ-�ଣ ହରି� ଯେଶାଗାନ କରାଯାଏ, ତାହାେହେଲ ମ� ତାହା� ଅ� ପାଇ 
ହୁଏନାହି ଁ, କାରଣ େସ ଅପରା�ର ଅଟ�ି॥5॥  
 
ਸਾਸਤ ਬਦੇ ਪੁਰਾਣ ਪੁਕਾਰਿਹ ਧਰਮੁ ਕਰਹ ੁਖਟ ੁਕਰਮ ਿਦ�ੜਈਆ ॥ 
େବଦ, ଶା� ଏବଂ ପରୁାଣ ସାବି ଜୀବକୁ ଧମ� ଶଖିାଇ ଥାଏ ଆଉ ସତକମ� ହି ଁଦୃଢ କରାଇ ଥାଏ। 
            
ਮਨਮੁਖ ਪਾਖੰਿਡ ਭਰਿਮ ਿਵਗੂਤੇ ਲੋਭ ਲਹਿਰ ਨਾਵ ਭਾਿਰ ਬੁਡਈਆ ॥੬॥ 
େ��ାଚାରୀ ଜୀବ ଅଭିମାନ ଓ �ମେର ପଡି �ଂସ େହାଇଯାଏ। ତାହାର ଜୀବନ-େନୗକା ପାପ କାରଣରୁ 
ଭାରି େହାଇ ବୁଡିଯାଏ॥6॥      
 
ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁਨਾਮੇ ਗਿਤ ਪਾਵਹ ੁਿਸਿਮ�ਿਤ ਸਾਸਤ� ਨਾਮੁ ਿਦ�ੜਈਆ ॥ 
ସମ୍ତିୃ ଓ ଶା� ନାମ ଦୃଢ କରାଇଛ�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁପରମା�ା� ନାମ ଜପ କର ଆଉ ଗତି �ା� କର। 
                      
ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਤ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਚੈ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਈਆ ॥੭॥ 
ଯଦି ଅଭିମାନ ଦୂର େହାଇଯାଏ, ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ। ଯିଏ ଗଡ଼ୁ-ସା�ି�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ, େସ 
େମା� �ା� କରିନିଏ॥7॥      
 
ਇਹ ੁਜਗੁ ਵਰਨੁ ਰਪੂੁ ਸਭੁ ਤੇਰਾ ਿਜਤੁ ਲਾਵਿਹ ਸੇ ਕਰਮ ਕਮਈਆ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ଏହ ିଜଗତ େତାର ରୂପ-ର� ଅେଟ, େଯପରି ତୁ ଚାହ ଁୁ , ଜୀବ େସହ ିକମ� କରିଥାଏ। 
    
ਨਾਨਕ ਜੰਤ ਵਜਾਏ ਵਾਜਿਹ ਿਜਤੁ ਭਾਵ ੈਿਤਤੁ ਰਾਿਹ ਚਲਈਆ ॥੮॥੨॥੫॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ଇ�ର! ଏହ ିଜୀବ େତାର ବାଜା ଅେଟ, େଯପରି େତାର ଇ�ା େହାଇଥାଏ, ତୁ 
େସପରି ବଜାଉ||8||2||5||     
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 4॥  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਿਧਆਇਆ ਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਸਿਤ ਪੁਰਖਈਆ ॥ 
ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ଅଗମ�, ଅେଗାଚର ପରମ ଆ�ା� �ାନ କରାଯାଏ, ଏଥ �ପାଇ ଁସଦଗରୁୁ� �ତି 
ସମପ�ତ ଅେଟ।        
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਮੇਰੈ ਪ�ਾਿਣ ਵਸਾਏ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰਿਸ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਈਆ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ ରାମନାମ େମାର �ାଣେର �ାପନ କରିଛ�ି ଆଉ ସଦଗରୁୁ� ଚରଣ �ଶ� କରି ହରିନାମେର 
ବିଲୀନ ରହଥିାଏ॥1॥      
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ਜਨ ਕੀ ਟੇਕ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਟਕਈਆ ॥ 
ଗରୁୁ ହରିନାମକୁ େସବକର ଆ�ା ବନାଇଛ�ି।  
 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਧਰ ਲਾਗਾ ਜਾਵਾ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹਿਰ ਦਰ ੁਲਹੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁସଦଗରୁୁ� ସାହାରାେର ସତମାଗ�େର ଲାଗି ଯାଇଛି ଆଉ ଗରୁୁକୃପାରୁ ହରି�ାର ପାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
              
ਇਹ ੁਸਰੀਰ ੁਕਰਮ ਕੀ ਧਰਤੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਿਥ ਮਿਥ ਤਤੁ ਕਢਈਆ ॥ 
ଏହ ିଶରୀର କମ�ଭୂମି ଅେଟ, େଯପରି ଦୁଧର ମ�ନ କରି ଲହୁଣୀ କଢାଯାଏ, େସପରି ଗରୁୁମଖୁୀ 
ଶରୀରକୁ ମ�ନ କରି ନାମ ରୂପୀ ତ� କାଢିଛ�ି।   
 
ਲਾਲੁ ਜਵੇਹਰ ਨਾਮੁ ਪ�ਗਾਿਸਆ ਭਾਂਡੈ ਭਾਉ ਪਵੈ ਿਤਤੁ ਅਈਆ ॥੨॥ 
ଏହ ିନାମ ରୂପୀ ର� ତାହାର ହୃଦୟ ରୂପୀ ପା�େର ଆେଲାକିତ କରିଛି, େଯଉଠଁ ି�ଭୁ-େ�ମ ବାସ 
କରିଥାଏ॥2॥           
 
ਦਾਸਿਨ ਦਾਸ ਦਾਸ ਹੋਇ ਰਹੀਐ ਜੋ ਜਨ ਰਾਮ ਭਗਤ ਿਨਜ ਭਈਆ ॥ 
ଯିଏ ରାମ� ଭ� ବନି ଯାଇଛି, ଆେମ ତାହାର ଦାସର ଦାସ ବନି ରହବିା ଉଚିତ।                   
 
ਮਨੁ ਬਿੁਧ ਅਰਿਪ ਧਰਉ ਗੁਰ ਆਗੈ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੈ ਅਕਥੁ ਕਥਈਆ ॥੩॥ 
ମ ଁ ୁଗରୁୁ� ସମମ୍ଖୁେର ନିଜ ମନ ଓ ବୁ�ି ଅପ�ଣ କରିେଦବି, ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁଅକଥନୀୟ ପରମା�ା� 
କଥନ କରାଯାଇ ଥାଏ॥3॥     
 
ਮਨਮੁਖ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਿਵਆਪੇ ਇਹ ੁਮਨੁ ਿਤ�ਸਨਾ ਜਲਤ ਿਤਖਈਆ ॥ 
ମନମଖୁୀ ଜୀବ ମାୟାର େମାହେର ଫସି ରହଥିାଏ, ଯାହା�ାରା େସ ତୃ�ାେର ଜଳିଥାଏ।        
 
ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮ�ਤ ਜਲੁ ਪਾਇਆ ਅਗਿਨ ਬਝੁੀ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਬੁਝਈਆ ॥੪॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ନାମାମତୃ ଜଳ ମିଳି ଯାଇଛି, ଗରୁୁ-ଶ� ତୃ�ାକୁ େମ�ାଇ େଦଇଛି॥4॥       
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਨਾਚੈ ਸਿਤਗੁਰ ਆਗੈ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਧੁਿਨ ਤੂਰ ਵਜਈਆ ॥ 
ଏହ ିମନ ସଦଗରୁୁ� ସମମ୍ଖୁେର ନାଚ କରିଥାଏ ଆଉ ଅନାହଦ �ନିର ବାଜା ମନେର ବାଜିଥାଏ।       
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Page 835  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਉਸਤਿਤ ਕਰੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਰਿਖ ਰਿਖ ਚਰਣ ਹਿਰ ਤਾਲ ਪੂਰਈਆ ॥੫॥ 
ମ ଁ ୁହରି-ଚରଣକୁ ନିଜ ମନେର �ାପନ କରି ତଥା ପାଦକୁ �ରେର ମିଳାଇ �ୁତି କରିଥାଏ॥5॥      
 
ਹਿਰ ਕੈ ਰੰਿਗ ਰਤਾ ਮਨੁ ਗਾਵੈ ਰਿਸ ਰਸਾਲ ਰਿਸ ਸਬਦ ੁਰਵਈਆ ॥ 
ଏହ ିମନ ହରି� ର�େର ଲୀନ େହାଇ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ରସ ଶ�କୁ ଜପ  
କରିଥାଏ।            
 
ਿਨਜ ਘਿਰ ਧਾਰ ਚਐੁ ਅਿਤ ਿਨਰਮਲ ਿਜਿਨ ਪੀਆ ਿਤਨ ਹੀ ਸੁਖੁ ਲਹੀਆ ॥੬॥ 
ଅ�ରା�ାେର ଅମତୃର ନିମ�ଳ ଧାରା ବହଥିାଏ। ଯିଏ ଏହ ିଅମତୃ ପାନ କରିଛି, ତାହାକୁ ହି ଁସଖୁ 
ମିଳିଥାଏ॥6॥   
 
ਮਨਹਿਠ ਕਰਮ ਕਰੈ ਅਿਭਮਾਨੀ ਿਜਉ ਬਾਲਕ ਬਾਲੂ ਘਰ ਉਸਰਈਆ ॥ 
ଅଭିମାନୀ ବ��ି ମନର ଜିଦି ସହତି କମ� କରିଥାଏ, ପର� ଏହା େଯପରି ବାଲିର ଘର ଭଳି େହାଇଥାଏ, 
      
ਆਵੈ ਲਹਿਰ ਸਮੁਦੰ ਸਾਗਰ ਕੀ ਿਖਨ ਮਿਹ ਿਭੰਨ ਿਭੰਨ ਢਿਹ ਪਈਆ ॥੭॥ 
େଯେତେବେଳ ସାଗର ଲହଡି ଆସିଥାଏ, ଏହା ଏକ �ଣେର ଭା�ିଯାଏ॥7॥  
 
ਹਿਰ ਸਰ ੁਸਾਗਰ ੁਹਿਰ ਹੈ ਆਪੇ ਇਹ ੁਜਗੁ ਹੈ ਸਭੁ ਖੇਲੁ ਖੇਲਈਆ ॥ 
ହରି ହି ଁସେରାବର ଏବଂ ସାଗର ଅଟ�ି ଆଉ େସ �ୟଂ ହି ଁଏହ ିଜଗତ ରୂପୀ େଖଳ ବନାଇଛ�ି।         
 
ਿਜਉ ਜਲ ਤਰੰਗ ਜਲੁ ਜਲਿਹ ਸਮਾਵਿਹ ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਆਿਪ ਰਮਈਆ ॥੮॥੩॥੬॥ 
େହ ନାନକ! େଯପରି ଜଳର ତରଂଗ ଜଳ ହି ଁେହାଇଥାଏ ଆଉ ଜଳେର ହି ଁମିଳିଯାଏ, େସପରି �ଭୁ 
ସବୁ� ଠାେର ରହଛି�ି||8||3||6||      
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 4॥ 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਰਚੈ ਮਿਨ ਮੁਦੰ�ਾ ਪਾਈ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਤਿਨ ਭਸਮ ਿਦ�ੜਈਆ ॥ 
ସଦଗରୁୁ �ସ� େହାଇଥା�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁମନେର �ାନ ରୂପୀ ମ�ୁା ଧାରଣ କରିଛ�ି ଆଉ ଗରୁୁ� ଶ� 
ତନେର ଭ� ରୂପେର ଲାଗିଥାଏ।              
 
ਅਮਰ ਿਪੰਡ ਭਏ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੋਊ ਿਮਿਟ ਗਈਆ ॥੧॥ 
ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ରହ ିଜ� � ମରଣ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଏହ ିଶରୀର ଅମର େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ 
    
ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਰਹੀਆ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ସବ�ଦା ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ମିଶ ିରହବିା ଉଚିତ।                  
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ਿਕ�ਪਾ ਕਰਹ ੁਮਧਸੂਦਨ ਮਾਧਉ ਮੈ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਸਾਧੂ ਚਰਣ ਪਖਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ମଧସୁଦୂନ! ଏପରି କୃପା କର େଯ ମ ଁ ୁ�ତି �ଣେର ସାଧ�ୁ ଚରଣ େଧାଇବି॥1॥ରୁହ॥          
 
ਤਜੈ ਿਗਰਸਤੁ ਭਇਆ ਬਨ ਵਾਸੀ ਇਕੁ ਿਖਨੁ ਮਨੂਆ ਿਟਕੈ ਨ ਿਟਕਈਆ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଗହୃ� ଜୀବନ ତ�ାଗ କରି ବନବାସୀ ବନିଯାଏ, ତାହାର ମନ ଏକ �ଣ ମ� ତି�ି � ପାେର 
ନାହି।ଁ      
 
ਧਾਵਤੁ ਧਾਇ ਤਦੇ ਘਿਰ ਆਵੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਾਧੂ ਸਰਿਣ ਪਵਈਆ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ େସ ସାଧ�ୁ ଶରଣେର ଆସିଥାଏ, ତାହାର ଅ�ିର ମନ �ିର େହାଇଯାଏ॥2॥ 
               
ਧੀਆ ਪੂਤ ਛੋਿਡ ਸੰਿਨਆਸੀ ਆਸਾ ਆਸ ਮਿਨ ਬਹਤੁੁ ਕਰਈਆ ॥ 
ଯିଏ ନି ପରିବାର ଛାଡି ସ��ାସୀ ବନିଯାଏ, ତାହାର ମନେର ଅେନକ କାମନା ରହଥିାଏ।        
 
ਆਸਾ ਆਸ ਕਰੈ ਨਹੀ ਬਝੂੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਿਨਰਾਸ ਸੁਖੁ ਲਹੀਆ ॥੩॥ 
େସ ଏହ ିସତ�କୁ ବୁେଝ ନାହି ଁେଯ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ଆଶା ରହତି େହାଇ ସଖୁ ଉପଲ� 
େହାଇଥାଏ॥3॥  
 
ਉਪਜੀ ਤਰਕ ਿਦਗੰਬਰ ੁਹੋਆ ਮਨੁ ਦਹ ਿਦਸ ਚਿਲ ਚਿਲ ਗਵਨੁ ਕਰਈਆ ॥ 
କିଏ ନାଗା ସାଧ ୁବନିଯାଏ, ପର� ତାହାର ମନେର ତକ�-ବିତକ� ଜାତ େହାଇଥାଏ ଓ ମନ ପଥ�� 
ରହଥିାଏ।       
 
ਪ�ਭਵਨੁ ਕਰ ੈਬੂਝ ੈਨਹੀ ਿਤ�ਸਨਾ ਿਮਿਲ ਸੰਿਗ ਸਾਧ ਦਇਆ ਘਰ ੁਲਹੀਆ ॥੪॥ 
େସ ଧରି�ିେର ପଥ�� ରହଥିାଏ ଓ ତାହାର ତୃ�ା େମେ� ନାହି।ଁ କି� ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ତାହାକୁ 
ଦୟାର ଘର ମିଳିଯାଏ॥4॥                
 
ਆਸਣ ਿਸਧ ਿਸਖਿਹ ਬਹਤੁੇਰ ੇਮਿਨ ਮਾਗਿਹ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਚੇਟਕ ਚੇਟਕਈਆ ॥ 
େକହ ିଆସନ ଲଗାଇ ସି�ିର �ୟାସ କରିଥାଏ ଆଉ ନିଜ ମନେର ରି�ି-ସି�ି ଜାଦୁ ଶ�ି କାମନା 
କରିଥାଏ।    
 
ਿਤ�ਪਿਤ ਸੰਤਖੁੋ ਮਿਨ ਸਾਂਿਤ ਨ ਆਵੈ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਿਤ�ਪਿਤ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਸਿਧ ਪਈਆ ॥੫॥ 
ଏହା �ାରା ନା େସ ତୃ� େହାଇଥାଏ, ନା ସେ�ାଷ ପାଇଥାଏ ଆଉ ନା ମନକୁ ଶା�ି ଆସିଥାଏ, କି� 
ସାଧ�ୁ ସହତି ମିଶ ିହରିନାମ �ାରା େସ ତୃ� େହାଇଯାଏ॥5॥         
 
ਅੰਡਜ ਜਰੇਜ ਸੇਤਜ ਉਤਭੁਜ ਸਿਭ ਵਰਨ ਰਪੂ ਜੀਅ ਜੰਤ ਉਪਈਆ ॥ 
ଅ�ଜ, ଜରାଜ, େ�ଦଜ, ଉ�ିଦଜ- ସବୁ �କାର ଜୀବ-ଜ� ପରମା�ା ଜାତ କରିଛ�ି।         
 
ਸਾਧੂ ਸਰਿਣ ਪਰ ੈਸੋ ਉਬਰੈ ਖਤ�ੀ ਬ�ਾਹਮਣੁ ਸੂਦ ੁਵਸੁੈ ਚੰਡਾਲੁ ਚਡੰਈਆ ॥੬॥ 
��ିୟ, �ା�, ଶ�ୂ, େବ�ଶ� ଅଥବା ଚା�ାଳ େହଉ, ଯିଏ ସାଧ�ୁ ଚରଣେର ଆସିଥାଏ, ଉ�ାର 
ପାଇଯାଏ॥6॥           
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ਨਾਮਾ ਜੈਦੇਉ ਕੰਬੀਰ ੁਿਤ�ਲੋਚਨੁ ਅਉਜਾਿਤ ਰਿਵਦਾਸੁ ਚਿਮਆਰ ੁਚਮਈਆ ॥ 
ନାମେଦବ, ଜୟେଦବ, କବୀର, �ିେଲାଚନ ନି� � ଜାତିର ଚମାର ରବିଦାସ ଚମାର କାମ କରୁଥ �େଲ,  
             
ਜੋ ਜੋ ਿਮਲੈ ਸਾਧੂ ਜਨ ਸਗੰਿਤ ਧਨੁ ਧਨੰਾ ਜਟ ੁਸੈਣੁ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਦਈਆ ॥੭॥ 
ଧ�ା ଜାଟ ଏବଂ େସଇନ ଯିଏ ସ�-ଗରୁୁ� ସ�ତିେର ମିଶଛି�ି, େସ ଧନ� େହାଇ ଯାଇଛ�ି ଆଉ 
ତାହା�ୁ ଦୟାଳୁ ପରମା�ା ମିଳି ଯାଇଛ�ି॥7॥   
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਹਿਰ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਅੰਗੀਕਾਰ ੁਕਰਈਆ ॥ 
ଭ�ବ�ଳ ହରି ସବ�ଦା ସ�� ସ�ାନ ର�ା କରିଥା�ି ଆଉ ସବ�ଦା ଭ� ସାଥ �େର ଥାଆ�ି।       
 
ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਪਰੇ ਜਗਜੀਵਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ਰਖਈਆ ॥੮॥੪॥੭॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ଜଗତର ଜୀବନ ପରମା�ା� ଶରଣେର ଆସିଛି, େସ କୃପାକରି ତାହାକୁ ର�ା 
କରିଛ�ି ||8||||4||7||       
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 4॥ 
 
ਅੰਤਿਰ ਿਪਆਸ ਉਠੀ ਪ�ਭ ਕੇਰੀ ਸੁਿਣ ਗੁਰ ਬਚਨ ਮਿਨ ਤੀਰ ਲਗਈਆ ॥ 
ଗରୁୁ� ବଚନ ଶଣୁ ିମନେର ଏପରି ତୀର ଲାଗିଛି େଯ ଅ�ମ�ନେର �ଭୁ ମିଳନର ତୀ� ଲାଳସା ଜାଟ 
େହାଇ ଯାଇଛି।       
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Page 836  
 
ਮਨ ਕੀ ਿਬਰਥਾ ਮਨ ਹੀ ਜਾਣੈ ਅਵਰ ੁਿਕ ਜਾਣੈ ਕੋ ਪੀਰ ਪਰਈਆ ॥੧॥ 
ମନର ବ�ଥା ମନ ହି ଁଜାଣଥିାଏ, ଆଉ କିଏ ପର ପୀଡାକୁ ଜାଣ ିପାରିବ?॥1॥   
 
ਰਾਮ ਗੁਿਰ ਮੋਹਿਨ ਮੋਿਹ ਮਨੁ ਲਈਆ ॥ 
�ିୟ ଗରୁୁ େମାର ମନ େମାହ ିେନଇଛ�ି।             
 
ਹਉ ਆਕਲ ਿਬਕਲ ਭਈ ਗੁਰ ਦੇਖੇ ਹਉ ਲੋਟ ਪੋਟ ਹੋਇ ਪਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁବ�ାକୁଳ େହାଇଥ �ଲି, ପେର ଗରୁୁ�ୁ େଦଖ � �ସ� େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥      
 
ਹਉ ਿਨਰਖਤ ਿਫਰਉ ਸਿਭ ਦੇਸ ਿਦਸਤੰਰ ਮੈ ਪ�ਭ ਦੇਖਨ ਕੋ ਬਹਤੁੁ ਮਿਨ ਚਈਆ ॥ 
ମ ଁ ୁେଦଶ-ବିେଦଶ ସବୁ�ାନେର େଦଖ �ଥାଏ ଆଉ େମାର ମନେର �ଭୁ ଦଶ�ନର ବହୁତ କାମନା ଅଛି। 
         
ਮਨੁ ਤਨੁ ਕਾਿਟ ਦੇਉ ਗੁਰ ਆਗੈ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਮਾਰਗੁ ਪੰਥੁ ਿਦਖਈਆ ॥੨॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ମନ-ତନ କାଟି ଗରୁୁ� ସମମ୍ଖୁେର ଅପ�ଣ କରିେଦବି, ଯିଏ େମାେତ �ଭୁ� ମାଗ� 
େଦଖାଇଛ�ି॥2॥                              
 
ਕੋਈ ਆਿਣ ਸਦੇਸਾ ਦਇੇ ਪ�ਭ ਕੇਰਾ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਮਿਨ ਤਿਨ ਮੀਠ ਲਗਈਆ ॥ 
ଯିଏ �ଭୁ� ସେ�ଶ େମାେତ େଦଇଥାଏ, େସ େମାର ହୃଦୟ, ଅ�ର, ମନ-ତନକୁ ବଡ ମିଠା ଲାଗିଥାଏ। 
            
ਮਸਤਕੁ ਕਾਿਟ ਦਉੇ ਚਰਣਾ ਤਿਲ ਜੋ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਮੇਲੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਈਆ ॥੩॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ମ�କ କାଟି ତାହା� ଚରଣେର ରଖ �େଦବି, ଯିଏ େମାେତ ହରି�ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ 
େଦେବ॥3॥  
 
ਚਲੁ ਚਲੁ ਸਖੀ ਹਮ ਪ�ਭੁ ਪਰਬੋਧਹ ਗੁਣ ਕਾਮਣ ਕਿਰ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਲਹੀਆ ॥ 
େହ ସଖୀ! ଚାଲ, ଆେମ �ଭୁ�ୁ ବୁଝବିା ଆଉ ନିଜ ଶଭୁ ଗଣୁ କାରଣରୁ �ଭୁ�ୁ ପାଇବା।           
 
ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਉਆ ਕੋ ਨਾਮੁ ਕਹੀਅਤੁ ਹੈ ਸਰਿਣ ਪ�ਭੂ ਿਤਸੁ ਪਾਛੈ ਪਈਆ ॥੪॥ 
ତାହା� ନାମକୁ ଭ� ବ�ଳ କୁହାଯାଏ, ଏଥ �ପାଇ ଁ�ଭୁ� ଶରଣେର ରୁହ॥4॥            
 
ਿਖਮਾ ਸੀਗਾਰ ਕਰ ੇਪ�ਭ ਖੁਸੀਆ ਮਿਨ ਦੀਪਕ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਬਲਈਆ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ �ମାର ଶ�ୃାର କରିଥାଏ ତଥା ମନ ରୂପୀ ଦୀପକେର ଗରୁୁ� �ାନ ��ଳିତ କରିଥାଏ, 
�ଭୁ ତାହା ଉପେର ବଡ ଖସିୁ େହାଇଥା�ି।           
 
ਰਿਸ ਰਿਸ ਭੋਗ ਕਰੇ ਪ�ਭੁ ਮੇਰਾ ਹਮ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਜੀਉ ਕਿਟ ਕਿਟ ਪਈਆ ॥੫॥ 
େମାର �ଭୁ ବଡ ଆନ� ସହତି େସହ ିଜୀବ-�ୀକୁ େଭାଗ କରିଥା�ି, ଆେମ ତାହା� ସମମ୍ଖୁେର ନିଜ 
ଜୀବନ କାଟି ରଖ �େଦବୁ॥5॥  
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ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਾਰ ੁਕੰਿਠ ਹੈ ਬਿਨਆ ਮਨੁ ਮੋਤੀਚਰੂ ੁਵਡ ਗਹਨ ਗਹਨਈਆ ॥ 
ହରିନାମ େମାର ଗଳାର ହାର ବନି ଯାଇଛି ଆଉ େମାର ମନ େମାର ମ�କର ଏକ ବଡ ଅଳ�ାର ବନି 
ଯାଇଛି।                
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਰਧਾ ਸਜੇ ਿਵਛਾਈ ਪ�ਭੁ ਛੋਿਡ ਨ ਸਕੈ ਬਹਤੁੁ ਮਿਨ ਭਈਆ ॥੬॥ 
ମ ଁ ୁହରି� ପାଇ ଁନିଜ ହୃଦୟେର ��ାର େଶଜ ବିଛାଇ େଦଇଛି ଆଉ ମନେର �ଭୁ ବଡ �ିୟ 
ଲାଗିଥା�ି, ଯିଏ େମାେତ ଛାଡି ପାରିେବ ନାହି॥ଁ6॥     
 
ਕਹੈ ਪ�ਭੁ ਅਵਰ ੁਅਵਰ ੁਿਕਛੁ ਕੀਜੈ ਸਭੁ ਬਾਿਦ ਸੀਗਾਰ ੁਫੋਕਟ ਫੋਕਟਈਆ ॥ 
ଯଦି �ଭୁ କିଛି କହଥିା�ି ଆଉ ଜୀବ-�ୀ ଆଉ କିଛି କରିଥାଏ, ତାହାର ସବୁ ଶ�ୃାର ବ�ଥ� େହାଇଯାଏ। 
         
ਕੀਓ ਸੀਗਾਰ ੁਿਮਲਣ ਕੈ ਤਾਈ ਪ�ਭੁ ਲੀਓ ਸੁਹਾਗਿਨ ਥੂਕ ਮਿੁਖ ਪਈਆ ॥੭॥ 
ଯିଏ �ଭୁ-ମିଳନ ପାଇ ଁଶଭୁ ଗଣୁର ଶ�ୃାର କରିଥାଏ, େସ ଟହକ ସହୁାଗିନୀ ବନାଇ ଥାଆ�ି, କି� 
େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ ପରମା�ା� ହୁକୁମ ମାେନ ନାହି ଁ, ତାହାକୁ ତିର�ାର କରାଯାଏ॥7॥         
 
ਹਮ ਚੇਰੀ ਤੂ ਅਗਮ ਗੁਸਾਈ ਿਕਆ ਹਮ ਕਰਹ ਤਰੇੈ ਵਿਸ ਪਈਆ ॥ 
େହ ଇ�ର!ତୁ ଅଗମ� �ାମୀ ଅଟୁ, ମ ୁେତାର େସବିକା ଅେଟ,ମ ଁ ୁକଣ କରିପାରିବି ? ମ ଁ ୁେତାର ହି ଁ
ବଶେର ଅଛି।              
 
ਦਇਆ ਦੀਨ ਕਰਹ ੁਰਿਖ ਲੇਵਹ ੁਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਰ ਸਰਿਣ ਸਮਈਆ ॥੮॥੫॥੮॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ ହରି! େମା ଭଳି ଦୀନ ଉପେର କୃପା କର, େମାର ସ�ାନ ରଖ, କାରଣ 
ମ ଁ ୁେତାର ଶରଣେର ଆସିଛି||8||5||8||       
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 4॥  
 
ਮੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪ�ੇਮ ੁਅਗਮ ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਸਰਧਾ ਮਿਨ ਬਹਤੁੁ ਉਠਈਆ ॥ 
େମାର ମନ-ତନେର ଅଗମ� �ଭୁ� େ�ମ ଉ�� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ �ତି ମହୂ��େର ତାହା �ା� 
କରିବାର ��ା ମନେର ଜା�ତ େହଉଛି।    
 
ਗੁਰ ਦੇਖੇ ਸਰਧਾ ਮਨ ਪਰੂੀ ਿਜਉ ਚਾਿਤ�ਕ ਿਪ�ਉ ਿਪ�ਉ ਬੂੰਦ ਮੁਿਖ ਪਈਆ ॥੧॥ 
େମାର ମନର ଏହ ି��ା ଗରୁୁ�ୁ ଦଶ�ନ କରିବା �ାରା ପରୁା େହାଇଥାଏ, େଯପରି ଚାତକ ମଖୁେର ବଷ�ା 
ବି�ୁ ପଡିଥାଏ॥1॥     
 
ਿਮਲੁ ਿਮਲੁ ਸਖੀ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸੁਨਈਆ ॥ 
େହ ସଖୀ! େମାେତ ସା�ାତ କର ଆଉ ହରି� କଥା ଶଣୁାଅ।    
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ਸਿਤਗੁਰ ੁਦਇਆ ਕਰੇ ਪ�ਭੁ ਮੇਲੇ ਮੈ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਿਸਰ ੁਕਿਟ ਕਿਟ ਪਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯଦି ସଦଗରୁୁ ଦୟା କରି େମାେତ �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ�ି, ମ ଁ ୁନିଜ ମ�କ କାଟି ତାହା� 
ସମମ୍ଖୁେର ଅପ�ଣ କରିବି॥1॥ରୁହ॥           
 
ਰੋਿਮ ਰੋਿਮ ਮਿਨ ਤਿਨ ਇਕ ਬੇਦਨ ਮੈ ਪ�ਭ ਦੇਖੇ ਿਬਨੁ ਨੀਦ ਨ ਪਈਆ ॥ 
େମାର ତନ-ମନ ଓ �ତି େଲାମେର ବିରହ େବଦନା ଅଛି ଆଉ �ଭୁ�ୁ େଦଖ �ବା ବିନା େମାେତ ନି�ା 
ଆେସ ନାହି।ଁ         
 
ਬੈਦਕ ਨਾਿਟਕ ਦੇਿਖ ਭੁਲਾਨੇ ਮੈ ਿਹਰਦ ੈਮਿਨ ਤਿਨ ਪ�ੇਮ ਪੀਰ ਲਗਈਆ ॥੨॥ 
େବ�ଦ� େମାର ନାଡି େଦଖ � ଭୁଲି ଯାଇଛ�ି ଏବଂ େମାର ହୃଦୟ, ମନ-ତନେର େ�ମର ପୀଡା ଲାଗି 
ରହଛିି॥2॥        
 
ਹਉ ਿਖਨੁ ਪਲੁ ਰਿਹ ਨ ਸਕਉ ਿਬਨੁ ਪ�ੀਤਮ ਿਜਉ ਿਬਨੁ ਅਮਲੈ ਅਮਲੀ ਮਿਰ ਗਈਆ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ �ିୟତମ ବିନା ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ରହପିାେର ନାହି ଁେଯପରି ନିଶା ବିନା ନିଶାସ� ମରିଯାଏ। 
      
ਿਜਨ ਕਉ ਿਪਆਸ ਹਇੋ ਪ�ਭ ਕੇਰੀ ਿਤਨ ੑਅਵਰ ੁਨ ਭਾਵੈ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਕੋ ਦਈੁਆ ॥੩॥ 
ଯାହାକୁ �ଭୁ ମିଳନର ତୃ�ା ଲାଗିଛି, ତାହାକୁ ଏହା ବିନା ଆଉ କିଛି ଭଲ ଲାେଗ ନାହି॥ଁ3॥              
 
ਕੋਈ ਆਿਨ ਆਿਨ ਮੇਰਾ ਪ�ਭੂ ਿਮਲਾਵ ੈਹਉ ਿਤਸੁ ਿਵਟਹ ੁਬਿਲ ਬਿਲ ਘੁਿਮ ਗਈਆ ॥ 
ଯଦି େକହ ିଆସି େମାେତ େମା' �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଏ, ମ ଁ ୁତାହା �ତି ସମପ�ତ େହବି। 
            
ਅਨੇਕ ਜਨਮ ਕੇ ਿਵਛੁੜੇ ਜਨ ਮੇਲੇ ਜਾ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤਗੁਰ ਸਰਿਣ ਪਵਈਆ ॥੪॥ 
ଯଦି ସ�ା ସଦଗରୁୁ� ଶରଣେର ଆସ�ି, ତାହାେହେଲ େସ ଜ� �-ଜ� �ା�ରରୁ ବିେଛଦ େହାଇଥ �ବା 
ଜୀବକୁ ପରମା�ା� ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ�ି॥4॥    
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Page 837  
 
ਸੇਜ ਏਕ ਏਕੋ ਪ�ਭੁ ਠਾਕੁਰ ੁਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵੈ ਮਨਮਖੁ ਭਰਮਈਆ ॥ 
ହୃଦୟ ରୂପୀ େଶଯ ଏକ ହି ଁଅେଟ ଆଉ ଠାକୁର �ଭୁ ତାହା ଉପେର ବାସ କରିଥା�ି, କି� ମନମଖୁୀ 
ଜୀବ �ମେର ହ ିପଥ�� ରହଥିାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ଆ��ରୂପ ମିେଳନାହି।ଁ              
 
ਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਕਰਤ ਸਰਿਣ ਜੇ ਆਵੈ ਪ�ਭੁ ਆਇ ਿਮਲੈ ਿਖਨੁ ਢੀਲ ਨ ਪਈਆ ॥੫॥ 
ଯିଏ 'ଗରୁୁ-ଗରୁୁ' କହ ିତାହା� ଶରଣେର ଆସିଥାଏ, େସ ତାହାକୁ �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ�ି 
ଏବଂ ଏକ �ଣ ମ� ବିଳ�� କର�ି ନାହି॥ଁ5॥                     
 
ਕਿਰ ਕਿਰ ਿਕਿਰਆਚਾਰ ਵਧਾਏ ਮਿਨ ਪਾਖੰਡ ਕਰਮੁ ਕਪਟ ਲੋਭਈਆ ॥ 
ଯଦି େକୗଣସି ମନୁଷ� ଧମ�-କମ� କରି କମ�-କା� କରିଥାଏ, ତାହାର ମନେର ଅହଂକାର, େଲାଭ ଓ 
କପଟ ଆଦି ବାସ କରିଥାଏ।             
 
ਬੇਸੁਆ ਕੈ ਘਿਰ ਬੇਟਾ ਜਨਿਮਆ ਿਪਤਾ ਤਾਿਹ ਿਕਆ ਨਾਮੁ ਸਦਈਆ ॥੬॥ 
ଯଦି େବଶ�ା ଘେର ସ�ାନ େହାଇଥାଏ, ତାହାର ପିତାର ନାମ �କାଶ କରାଯାଇ ପାେର ନାହି॥ଁ6॥ 
               
ਪੂਰਬ ਜਨਿਮ ਭਗਿਤ ਕਿਰ ਆਏ ਗੁਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਜਮਈਆ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ ପବୂ� ଜ� �େର ଭ�ି କରି ଏହ ିଜ� �େର ଆସିଛି, ଗରୁୁ ତାହାର ମନେର ହରି� ଭ�ିର ମ� 
ଜାତ କରିଛ�ି।  
 
ਭਗਿਤ ਭਗਿਤ ਕਰਤ ੇਹਿਰ ਪਾਇਆ ਜਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਈਆ ॥੭॥ 
େଯେତେବେଳ ଭ�ି କରି ପରମା�ା�ୁ �ା� କରିଛି, ହରିନାମେର ବିଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି॥7॥     
 
ਪ�ਿਭ ਆਿਣ ਆਿਣ ਮਿਹਦੰੀ ਪੀਸਾਈ ਆਪੇ ਘੋਿਲ ਘੋਿਲ ਅੰਿਗ ਲਈਆ ॥ 
�ଭୁ �ୟଂ ହି ଁଭ�ି ରୂପୀ େମେହ�ି ଆଣ ିେପଷିଛ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁ�ୟଂ ହି ଁେଗାଳି େସହ ିଭ�ର 
ଅ�େର ଲଗାଇଛ�ି।                     
 
ਿਜਨ ਕਉ ਠਾਕੁਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਬਾਹ ਪਕਿਰ ਨਾਨਕ ਕਿਢ ਲਈਆ ॥੮॥੬॥੨॥੧॥੬॥੯॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହା ଉପେର ଠାକୁର ନିଜ କୃପା କରିଛ�ି, େସ ତାହାର ବାହୁ ଧରି ଭବସାଗରରୁ ପାର 
କରାଇଛ�ି||8||6||9||2||1||6||9||    
 
ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀ ਘਰ ੁ੧੨ 
ରାଗ ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5 ଅ�ପଦୀ ଘର 12  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର          
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ਉਪਮਾ ਜਾਤ ਨ ਕਹੀ ਮੇਰ ੇਪ�ਭ ਕੀ ਉਪਮਾ ਜਾਤ ਨ ਕਹੀ ॥ 
େମାର �ଭୁ�ୁ ବ��ନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ,             
 
ਤਿਜ ਆਨ ਸਰਿਣ ਗਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏଣ ୁସବୁ କିଛି ଛାଡି ତାହା� ଶରଣ େନଇଛି॥1॥ରୁହ॥          
 
ਪ�ਭ ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਪਾਰ ॥ 
�ଭୁ� ଚରଣ-କମଳ ଅପାର ଅେଟ,                   
 
ਹਉ ਜਾਉ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰ ॥ 
ମ ଁ ୁସବ�ଦା ତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ।                             
 
ਮਿਨ ਪ�ੀਿਤ ਲਾਗੀ ਤਾਿਹ ॥ 
େମାର ମନେର ତାହା� ସହତି �ୀତି ଲାଗି ଯାଇଛି,     
 
ਤਿਜ ਆਨ ਕਤਿਹ ਨ ਜਾਿਹ ॥੧॥ 
ତାହା�ୁ ଛାଡି େକଉଠଁକୁି ଯାଏ ନାହି॥ଁ1॥            
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ਰਸਨਾ ਕਹਨ ॥ 
ମ ଁ ୁଜି� �ାେର ହରିନାମ କହଥିାଏ,    
 
ਮਲ ਪਾਪ ਕਲਮਲ ਦਹਨ ॥ 
ଯାହା �ାରା ସାରା ପାପ ଏବଂ େଦାଷର ମଇଳା ଜଳି ଯାଇଛି।         
 
ਚਿੜ ਨਾਵ ਸੰਤ ਉਧਾਿਰ ॥ 
ସ�� ନଉକା ଉପେର ଚଢି େମାର ଉ�ାର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ                
 
ਭੈ ਤਰੇ ਸਾਗਰ ਪਾਿਰ ॥੨॥ 
ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ଯାଇଛି॥2॥         
 
ਮਿਨ ਡੋਿਰ ਪ�ੇਮ ਪਰੀਿਤ ॥ 
ସ�� ମନ �ଭୁ� େ�ମ ଓ �ୀତି ସହତି ବ�ା େହାଇଥାଏ,              
 
ਇਹ ਸੰਤ ਿਨਰਮਲ ਰੀਿਤ ॥ 
ଏହା ସ�� ନିମ�ଳ ମଯ��ାଦା ଅେଟ।        
 
ਤਿਜ ਗਏ ਪਾਪ ਿਬਕਾਰ ॥ 
ପାପ ଓ ବିକାର ତାହାର ସାଥ � ଛାଡି ଯାଇଛି ଆଉ                
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ਹਿਰ ਿਮਲੇ ਪ�ਭ ਿਨਰਕੰਾਰ ॥੩॥ 
ତାହାକୁ ନିରାକାର �ଭୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି॥3॥           
 
ਪ�ਭ ਪੇਖੀਐ ਿਬਸਮਾਦ ॥ 
�ଭୁ� ଦଶ�ନ କରି ବଡ ଆ�ଯ�� ଲାଗିଥାଏ ଆଉ     
 
ਚਿਖ ਅਨਦ ਪੂਰਨ ਸਾਦ ॥ 
ପ�ୂ� ଆନ�ର �ାଦ ଆ�ାଦନ କରିବାକୁ ମିଳିଥାଏ।     
 
ਨਹ ਡੋਲੀਐ ਇਤ ਊਤ ॥ ਪ�ਭ ਬਸ ੇਹਿਰ ਹਿਰ ਚੀਤ ॥੪॥ 
ଏେଣେତେଣ ପଥ�� େହବାକୁ ପେଡ ନାହି ଁ, େଯେତେବେଳ �ଭୁ ଚି�େର ବାସ କରିଥା�ି॥4॥ 
                             
ਿਤਨੑ ਨਾਿਹ ਨਰਕ ਿਨਵਾਸੁ ॥ ਿਨਤ ਿਸਮਿਰ ਪ�ਭ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ 
ନରକେର ହି ଁତାହାର ନିବାସ େହାଇଥାଏ, ଯିଏ ଗଣୁର ଭ�ାର �ଭୁ� ଚି�ନ କରିଥାଏ।          
 
ਤੇ ਜਮੁ ਨ ਪੇਖਿਹ ਨੈਨ ॥ ਸੁਿਨ ਮੋਹੇ ਅਨਹਤ ਬੈਨ ॥੫॥ 
େସ ଯମକୁ ନିଜ ଆଖ �େର ମ� େଦେଖ ନାହି ଁଆଉ ଅନାହଦ ଶ�ର �ନି �ାରା ମ�ୁ େହାଇଯାଏ॥5॥ 
      
ਹਿਰ ਸਰਿਣ ਸੂਰ ਗੁਪਾਲ ॥ ਪ�ਭ ਭਗਤ ਵਿਸ ਦਇਆਲ ॥ 
ସରୁବୀର ପରେମ�ର� ଶରଣେର ହି ଁପଡି ରହବିା ଉଚିତ, ଦୟାଳୁ �ଭୁ ନିଜ ଭ�ର ବଶେର ହି ଁ
ଅଛ�ି।     
 
ਹਿਰ ਿਨਗਮ ਲਹਿਹ ਨ ਭੇਵ ॥ ਿਨਤ ਕਰਿਹ ਮੁਿਨ ਜਨ ਸਵੇ ॥੬॥ 
େବଦ ହରି� େଭଦ ପାଇ ପାେର ନାହି ଁଆଉ ମନିୁଜନ ମ� ତାହା� ଭ�ି କରିଥା�ି॥6॥         
 
ਦਖੁ ਦੀਨ ਦਰਦ ਿਨਵਾਰ ॥ ਜਾ ਕੀ ਮਹਾ ਿਬਖੜੀ ਕਾਰ ॥ 
ପରମା�ା ଦୀନର ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ଦୂର କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, ତାହା� ଭ�ି ବଡ କଠନି ଅେଟ।        
 
ਤਾ ਕੀ ਿਮਿਤ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਇ ॥ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਸੋਇ ॥੭॥ 
ତାହା� �ସାର େକହ ିଜାଣ�ି ନାହି ଁ, ଯିଏ ଜଳ, �ଳ ଓ ଆକାଶ ସବୁଠାେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି॥7॥ 
                   
ਕਿਰ ਬਦੰਨਾ ਲਖ ਬਾਰ ॥ ਥਿਕ ਪਿਰਓ ਪ�ਭ ਦਰਬਾਰ ॥ 
ମ ଁ ୁଲେ� ଥର �ଭୁ� ହି ଁବ�ନା କରିଥାଏ ଆଉ ହାରି ଯାଇ �ଭୁ-ଦରବାରେର ପଡିଅଛି।        
 
ਪ�ਭ ਕਰਹ ੁਸਾਧੂ ਧੂਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨਸਾ ਪੂਿਰ ॥੮॥੧॥ 
େହ �ଭୁ! େମାେତ ସାଧ�ୁ ଧଳିୂ ବନାଇ ଦିଅ ଆଉ ନାନକ� ଏହ ିଅଭିଲାଷ ପରୁା କରିଦିଅ॥8॥1॥ 
          
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5 ॥  
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ਪ�ਭ ਜਨਮ ਮਰਨ ਿਨਵਾਿਰ ॥ ਹਾਿਰ ਪਿਰਓ ਦਆੁਿਰ ॥ 
େହ �ଭୁ! େମାର ଜ� �-ମରଣ ଦୂର କରିଦିଅ, ମ ଁ ୁହାରି ଯାଇ େତା' �ାରକୁ ଆସିଛି।          
 
ਗਿਹ ਚਰਨ ਸਾਧੂ ਸੰਗ ॥ ਮਨ ਿਮਸਟ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਗੰ ॥ 
ମ ଁ ୁସାଧ�ୁ ଚରଣ ଧରି ତାହା� ସାଥ �େର ରହଥିାଏ ଆଉ ମନକୁ ହରି-ର� ହି ଁମିଠା ଲାଗିଥାଏ।   
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Page 838  
 
ਕਿਰ ਦਇਆ ਲੇਹ ੁਲਿੜ ਲਾਇ ॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! ଦୟା କରି େମାେତ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ,          
 
ਨਾਨਕਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁନାମର ହି ଁ�ାନ କରିଥାଏ॥1॥      
 
ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਦਇਆਲ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਦਇਆਲ ॥ 
େହ େମାର �ାମୀ! ତୁ ଦୀନନାଥ ଏବଂ ବଡ ଦୟାଳୁ ଅଟୁ ଆଉ      
 
ਜਾਚਉ ਸੰਤ ਰਵਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁସ�� ଚରଣ-ଧଳିୂର ହି ଁକାମନା କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥                
 
ਸੰਸਾਰ ੁਿਬਿਖਆ ਕੂਪ ॥ 
ଏହ ିସଂସାର ମାୟା ରୂପୀ ବିଷର କୂଅ ଅେଟ,              
 
ਤਮ ਅਿਗਆਨ ਮੋਹਤ ਘੂਪ ॥ 
େଯଉଥଁ �େର ଅ�ାନ ଏବଂ େମାହର ଘର ଅ�କାର ଥାଏ।   
 
ਗਿਹ ਭੁਜਾ ਪ�ਭ ਜੀ ਲੇਹ ੁ॥ 
େହ �ଭୁ! େମାର ବାହୁ ଧରି େମାର ର�ା କର ଆଉ   
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਅਪਨੁਾ ਦਹੇ ੁ॥ 
ନିଜ ନାମ �ଦାନ କର,            
 
ਪ�ਭ ਤੁਝ ਿਬਨਾ ਨਹੀ ਠਾਉ ॥ 
େତା' ବିନା େମାର ଆଉ କିଛି ଠକିଣା ନାହି।ଁ        
 
ਨਾਨਕਾ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥੨॥ 
ନାନକ େତା' �ତି ବାର��ାର ସମପ�ତ ଅଟ�ି॥2॥         
 
ਲੋਿਭ ਮੋਿਹ ਬਾਧੀ ਦੇਹ ॥ 
େଲାଭ େମାହ େତାର ଶରୀରକୁ ବା�ି େନଇଛି ଆଉ               
 
ਿਬਨੁ ਭਜਨ ਹੋਵਤ ਖੇਹ ॥ 
�ଭୁ-ଭଜନ ବିନା ଏହା ମାଟି େହାଇଯାଏ।        
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ਜਮਦਤੂ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ॥ 
ଯମଦୂତ ବହୁତ ଭୟାନକ ଅେଟ ଆଉ                   
 
ਿਚਤ ਗੁਪਤ ਕਰਮਿਹ ਜਾਨ ॥ 
ଚି�ଗ�ୁ ତୁ କରିଥ �ବା କମ� ଜାଣଥିାଏ ଏବଂ      
 
ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਸਾਿਖ ਸੁਨਾਇ ॥ 
େସ ସା�ୀ ବନି ଦିନରାତି େମାର କମ�କୁ ଯମରାଜ� କେଚରୀେର ଶଣୁାଇ ଥାଏ।         
 
ਨਾਨਕਾ ਹਿਰ ਸਰਨਾਇ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁହରି� ଶରଣେର ଆସିଛି॥3॥            
 
ਭੈ ਭੰਜਨਾ ਮਰੁਾਿਰ ॥ 
େହ ଭୟଭ�ନ ମରୁାରୀ!     
 
ਕਿਰ ਦਇਆ ਪਿਤਤ ਉਧਾਿਰ ॥ 
ଦୟା କରି େମା' ଭଳି ପତିତର ଉ�ାର କର।  
 
ਮੇਰੇ ਦੋਖ ਗਨੇ ਨ ਜਾਿਹ ॥ 
େମାର େଦାଷ ଗଣାଯାଇ ପାେର ନାହି ଁ,          
 
ਹਿਰ ਿਬਨਾ ਕਤਿਹ ਸਮਾਿਹ ॥ 
େତା' ବିନା ଏହ ିପାପ ଅନ� କିଏ ଦୂର କରି ପାରିବ?            
 
ਗਿਹ ਓਟ ਿਚਤਵੀ ਨਾਥ ॥ 
ନାନକ� �ାଥ�ନା େଯ େହ ନାଥ! ମ ଁ ୁେତାର ସାହାରା େନବା ବିଷୟେର ଭାବିଥାଏ,       
 
ਨਾਨਕਾ ਦੇ ਰਖੁ ਹਾਥ ॥੪॥ 
ଏଣ ୁନିଜ ହାତେର େମାର ର�ା କର॥4॥   
 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਿਨਧੇ ਗੋਪਾਲ ॥ 
େହ ଗଣୁାନିଧ � �ଭୁ!             
 
ਸਰਬ ਘਟ ਪ�ਿਤਪਾਲ ॥ 
ତୁ ସାରା ଜଗତର �ତିପାଳକ ଅଟୁ।             
 
ਮਿਨ ਪ�ੀਿਤ ਦਰਸਨ ਿਪਆਸ ॥ 
େମାର ମନେର େତାର ହି ଁେ�ମ ବନି ରହଛିି ଆଉ େତାର ଦଶ�ନର ତୀ� ଲାଳସା ଅଛି।     
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ਗੋਿਬੰਦ ਪਰੂਨ ਆਸ ॥ 
େହ େଗାବି�! େମାର ଅଭିଲାଷ ପରୁା କର,               
 
ਇਕ ਿਨਮਖ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
େତା' ବିନା ମ ଁ ୁଏକ �ଣ ମ� ରହ ିପାେର ନାହି।ଁ    
 
ਵਡ ਭਾਿਗ ਨਾਨਕ ਪਾਇ ॥੫॥ 
େହ ନାନକ! ଭାଗ�ଶାଳୀକୁ ହି ଁତାହା� �ା�ି େହାଇଥାଏ॥5॥           
 
ਪ�ਭ ਤੁਝ ਿਬਨਾ ਨਹੀ ਹਰੋ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତା' ବିନା େମାର ଅନ� େକହ ିନାହା�ି,       
 
ਮਿਨ ਪ�ੀਿਤ ਚੰਦ ਚਕੋਰ ॥ 
େମାର ମନେର େତା' ପାଇ ଁଏପରି େ�ମ ବନି ଯାଇଛି, େଯପରି ଚ� ସହତି ଚେକାରର ଅଛି,        
 
ਿਜਉ ਮੀਨ ਜਲ ਿਸਉ ਹਤੁੇ ॥ 
େଯପରି ମାଛକୁ ଜଳ ସହତି ଅଛି,             
 
ਅਿਲ ਕਮਲ ਿਭੰਨੁ ਨ ਭੇਤੁ ॥ 
େଯପରି ଭଅରଁ ସହତି କମଳର ଅଛି ଏବଂ    
 
ਿਜਉ ਚਕਵੀ ਸੂਰਜ ਆਸ ॥ 
େଯପରି ଚକୱକୁି ସଯୂ�� ଉଦୟର ଆଶା ଲାଗି ରହଥିାଏ,  
 
ਨਾਨਕ ਚਰਨ ਿਪਆਸ ॥੬॥ 
େସପରି ହି ଁନାନକ�ୁ େତାର ଚରଣର ତୃ�ା ଲାଗି ରହଥିାଏ॥6॥             
 
ਿਜਉ ਤਰਿੁਨ ਭਰਤ ਪਰਾਨ ॥ 
େଯପରି ନବ ଯବୁତୀର ପତି ତାହାର �ାଣ ଅେଟ,  
 
ਿਜਉ ਲੋਭੀਐ ਧਨੁ ਦਾਨੁ ॥ 
େଯପରି େଲାଭୀ ମନୁଷ� ଧନ େନଇ ବଡ ଖସିୁ େହାଇଥାଏ,                
 
ਿਜਉ ਦਧੂ ਜਲਿਹ ਸਜੰੋਗੁ ॥ 
େଯପରି ଦୁଧର ଜଳ ସହତି ସଂେଯାଗ େହାଇଥାଏ,       
 
ਿਜਉ ਮਹਾ ਖੁਿਧਆਰਥ ਭੋਗੁ ॥ 
େଯପରି �ଧୁା��କୁ େଭାଜନ �ିୟ େହାଇଥାଏ,             
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ਿਜਉ ਮਾਤ ਪਤੂਿਹ ਹੇਤੁ ॥ 
େଯପରି ମାତାକୁ ନିଜ ସ�ାନ ସହତି େ�ହ େହାଇଥାଏ,           
 
ਹਿਰ ਿਸਮਿਰ ਨਾਨਕ ਨੇਤ ॥੭॥ 
େହ ନାନକ! େସପରି ହି ଁନିତ� ଭଗବାନ� �ରଣ କରିବା ଉଚିତ॥7॥    
 
ਿਜਉ ਦੀਪ ਪਤਨ ਪਤੰਗ ॥ 
େଯପରି ପତ� ଦୀପ ଉପେର ପଡିଥାଏ,     
 
ਿਜਉ ਚਰੋ ੁਿਹਰਤ ਿਨਸੰਗ ॥ 
େଯପରି େଚାର ନିଃସେ�ାଚେର େଚାରୀ କରିଥାଏ,          
 
ਮੈਗਲਿਹ ਕਾਮੈ ਬਧੰੁ ॥ 
େଯପରି ହାତୀର ସ��� କାମ ବାସନା ସହତି ଥାଏ,              
 
ਿਜਉ ਗ�ਸਤ ਿਬਖਈ ਧੰਧੁ ॥ 
େଯପରି ବିକାରର ଧ�ା ବିକାରୀ ମନୁଷ�କୁ ବଶେର ରଖ �ଥାଏ,         
 
ਿਜਉ ਜੂਆਰ ਿਬਸਨੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
େଯପରି ଜଆୁଡିର ଜଆୁ େଖଳିବାର ଅଭ�ାସ ଯାଏ ନାହି ଁ,     
 
ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਇਹ ੁਮਨੁ ਲਾਇ ॥੮॥ 
େସପରି ହି ଁତୁ ନିଜ ମନ ପରମା�ା� ସାଥ �େର ଲଗାଇ ରଖ॥8॥            
 
ਕੁਰੰਕ ਨਾਦ ੈਨੇਹ ੁ॥ 
େଯପରି ହରିଣର େ�ମ ନାଦ ସହତି େହାଇଥାଏ,          
 
ਚਾਿਤ�ਕੁ ਚਾਹਤ ਮੇਹ ੁ॥ 
େଯପରି ଚାତକ ବଷ�ାର ଅଭିଳାଷ କରିଥାଏ,                 
 
ਜਨ ਜੀਵਨਾ ਸਤਸੰਿਗ ॥ 
େସପରି ହି ଁଭ�ଜନର ଜୀବନ ସତସ� ସହତି ବନି ରହଥିାଏ ଏବଂ               
 
ਗੋਿਬਦ ੁਭਜਨਾ ਰੰਿਗ ॥ 
େସ େ�ମ ପବୂ�କ େଗାବି�� ଭଜନ କରିଥାଏ।      
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ਰਸਨਾ ਬਖਾਨੈ ਨਾਮੁ ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਸਨ ਦਾਨੁ ॥੯॥ 
େସ ନିଜ ଜି� �ାେର �ଭୁନାମର ବ��ନା କରିଥାଏ, େହ ନାନକ! େସ ଭଗବାନ� ଦଶ�ନର ହି ଁଦାନ 
ମାଗିଥାଏ॥9॥          
 
ਗੁਨ ਗਾਇ ਸੁਿਨ ਿਲਿਖ ਦੇਇ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ଶଣୁଥିାଏ, େଲଖ �ଥାଏ ଏବଂ ଅନ�କୁ ଏହ ିଗଣୁ ମ� 
େଦଇଥାଏ,                     
 
ਸੋ ਸਰਬ ਫਲ ਹਿਰ ਲੇਇ ॥ 
ତାହାକୁ ସବୁ ଫଳ �ା� େହାଇଯାଏ।  
 
ਕੁਲ ਸਮਹੂ ਕਰਤ ਉਧਾਰ ੁ॥ ਸੰਸਾਰ ੁਉਤਰਿਸ ਪਾਿਰ ॥ 
େସ ନିଜର ସଂପ�ୂ� ବଂଶର ଉ�ାର କରିଥାଏ ଏବଂ �ୟଂ ମ� ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ। 
                
ਹਿਰ ਚਰਨ ਬੋਿਹਥ ਤਾਿਹ ॥ ਿਮਿਲ ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਸੁ ਗਾਿਹ ॥ 
ହରି� ଚରଣ ତାହାର ଜାହାଜ ଅେଟ ଆଉ ସନଥ� ସାଥ �େର ମିଶ ିପରେମ�ର� ଯେଶାଗାନ 
କରିଥାଏ।     
 
ਹਿਰ ਪੈਜ ਰਖੈ ਮੁਰਾਿਰ ॥ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਦਆੁਿਰ ॥੧੦॥੨॥ 
ଇ�ର ତାହା� ସ�ାନ ର�ା କରିଥା�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁନାନକ ମ� ହରି� �ାରେର ତାହା� ଶରଣେର 
ଆସିଛ�ି॥10॥2॥ 
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ਿਥਤੀ ਘਰ ੁ੧੦ ਜਿਤ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 1 ଥ �ତି ଘର 10 ଯତି   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।     
 
ਏਕਮ ਏਕੰਕਾਰ ੁਿਨਰਾਲਾ ॥ 
�ତିପଦା ତିଥ � �ାରା କୁହା ଯାଇଛି େଯ ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, େସ ନିରଳା ଅଟ�ି,              
 
ਅਮਰ ੁਅਜਨੋੀ ਜਾਿਤ ਨ ਜਾਲਾ ॥ 
େସ ଅମର, ଅେଯାନି ଏବଂ ଜାତି ବ�ନ ରହତି ଅଟ�ି।        
 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਰਪੂੁ ਨ ਰੇਿਖਆ ॥ 
େସ ମନ ବାଣୀରୁ ଉ��େର, ଇ�ିୟାତୀତ ଆଉ ତାହା� େକୗଣସି ରୂପ ଓ ଚି� ନାହି।ଁ               
 
ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਘਿਟ ਘਿਟ ਦੇਿਖਆ ॥ 
େଖାଜି-େଖାଜି ମ ଁ ୁତାହା�ୁ ଜୀବ େଦହେର େଦଖ �ଥାଏ।           
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Page 839  
 
ਜੋ ਦੇਿਖ ਿਦਖਾਵੈ ਿਤਸ ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥ 
ଯିଏ ତାହା�ୁ େଦଖ �ଥାଏ ଓ େଦଖାଇ ଥାଏ, ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ।          
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਈ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁେମା� ମିଳିଥାଏ॥1॥    
 
ਿਕਆ ਜਪੁ ਜਾਪਉ ਿਬਨੁ ਜਗਦੀਸੈ ॥ 
ଜଗଦୀଶ� ବ�ତୀତ ଅନ� କଣ ଜପ କରିବି?    
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਮਹਲੁ ਘਰ ੁਦੀਸੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ହି ଁସ�ା ଘର େଦଖାଯାଇ ଥାଏ॥1॥ରୁହ॥        
 
ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਲਗੇ ਪਛੁਤਾਣੇ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି େଦ�ତ�ଭାବେର ଲାଗି ରହଥିାଏ, ଅ�େର ପ�ାତାପ କରିଥାଏ।                 
 
ਜਮ ਦਿਰ ਬਾਧੇ ਆਵਣ ਜਾਣੇ ॥ 
େସ ଯମର ବ�ନେର ବା�ି େହାଇ ରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହାର ଜ� �-ମରଣ ରହଥିାଏ।              
 
ਿਕਆ ਲੈ ਆਵਿਹ ਿਕਆ ਲੇ ਜਾਿਹ ॥ 
େସ େନଇ ଜଗତେର ଆସିଥାଏ ଆଉ କଣ େନଇ ଯାଇଥାଏ?             
 
ਿਸਿਰ ਜਮਕਾਲੁ ਿਸ ਚੋਟਾ ਖਾਿਹ ॥ 
ଯାହାର ମ�କ ଉପେର �ତି ସମୟେର ରହଥିାଏ ଆଉ ଯମର େଚାଟ ଖାଇଥାଏ।            
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਨ ਛੂਟਿਸ ਕੋਇ ॥ 
ଶ�-ଗରୁୁ� ବିନା େକହ ିମ� ବ�� ପାେର ନାହି ଁତଥା                   
 
ਪਾਖੰਿਡ ਕੀਨੑ◌ੈ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਇ ॥੨॥ 
�ବ�ନା କରିବା �ାରା ମ�ିୁ େହାଇନଥାଏ॥2॥           
 
ਆਪੇ ਸਚ ੁਕੀਆ ਕਰ ਜੋਿੜ ॥ 
ଇ�ର �ୟଂ ମାୟାର ତ�କୁ େଯାଡି ଏହ ିଜଗତକୁ ଜାତ କରିଛ�ି।           
 
ਅੰਡਜ ਫੋਿੜ ਜੋਿੜ ਿਵਛੋਿੜ ॥ 
େସ ଅ�ାକାର ବାଲା େଗାଲାକାରକୁ ଭା�ି େଯାଡି ପଣୁ ିବିେଛଦ କରିଛ�ି।               
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ਧਰਿਤ ਅਕਾਸੁ ਕੀਏ ਬੈਸਣ ਕਉ ਥਾਉ ॥ 
ନିଜ ଜୀବ ରହବିା ପାଇ ଁଧରି�ୀ ଆଉ ଆକାଶ ବନାଇଛ�ି।         
 
ਰਾਿਤ ਿਦਨੰਤੁ ਕੀਏ ਭਉ ਭਾਉ ॥ 
େସ ରାତିଦିନ ଭୟ ଆଉ େ�ମ ବନାଇଛ�ି।         
 
ਿਜਿਨ ਕੀਏ ਕਿਰ ਵੇਖਣਹਾਰਾ ॥ 
ଯିଏ ସାରା ଜଗତ ରଚନା କରିଛ�ି, େସ ହି ଁ�ତିପାଳକ ଅଟ�ି,       
 
ਅਵਰ ੁਨ ਦਜੂਾ ਿਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥੩॥ 
ଅନ� େକହ ିସଜୃନହାର ନାହା�ି ॥3॥            
 
ਿਤ�ਤੀਆ ਬ�ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹੇਸਾ ॥ 
ତୃତୀୟା- ��ା, ବିଷଣ୍ ୁଓ ଶବିଶ�ର ସ�ିୃକୁ ଆସିଛ�ି।       
 
ਦੇਵੀ ਦੇਵ ਉਪਾਏ ਵੇਸਾ ॥ 
ଇ�ର ଅେନକ େଦବୀ-େଦବତା ଓ ଅେନକ ରୂପ ବାଲା ଜୀବ�ୁ ଉ�� କରିଛ�ି।       
 
ਜੋਤੀ ਜਾਤੀ ਗਣਤ ਨ ਆਵੈ ॥ 
ସଯୂ��, ଚ� ତଥା ଅେନକ େଯାନିେର ଜୀବ ଜାତ କରିଛ�ି, ଯାହାର ଗଣତି କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ      
 
ਿਜਿਨ ਸਾਜੀ ਸੋ ਕੀਮਿਤ ਪਾਵੈ ॥ 
ଯିଏ ଏହ ିସ�ିୃ ରଚନା କରିଛ�ି, େସ ହି ଁଏହାର ମଲୂ� କରି ପାରିେବ।              
 
ਕੀਮਿਤ ਪਾਇ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ 
େସ ସବୁଠାେର ଭରପରୁ ଅଛ�ି।    
 
ਿਕਸੁ ਨੇੜੈ ਿਕਸੁ ਆਖਾ ਦਿੂਰ ॥੪॥ 
ପଣୁ ିମ ଁ ୁକାହାକୁ ପରମା�ା� ନିକଟ ଓ କାହାକୁ ତାହା� ଠାରୁ ଦୂର କହବିି?॥4॥          
 
ਚਉਿਥ ਉਪਾਏ ਚਾਰੇ ਬੇਦਾ ॥ 
ଚତୁଥ�ୀ- େସ ଚାରି େବଦ ଜାତ କରିଛ�ି,        
 
ਖਾਣੀ ਚਾਰੇ ਬਾਣੀ ਭੇਦਾ ॥ 
ଚାରି େ�ାତ, ଭି�-ଭି� �ର ଜାତ କରିଛ�ି।      
 
ਅਸਟ ਦਸਾ ਖਟ ੁਤੀਿਨ ਉਪਾਏ ॥ 
େସ ଅଠର ପରୁାଣ, ଛଅ ଶା� ଏବଂ ତିନି ଗଣୁ ଉ�� କରିଛ�ି।  
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ਸੋ ਬਝੂੈ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਬਝੁਾਏ ॥ 
ଏହ ିକଥା େସ ବୁଝଥିାଏ, ଯାହାକୁ େସ �ୟଂ �ାନ େଦଇଥା�ି।        
 
ਤੀਿਨ ਸਮਾਵ ੈਚਉਥੈ ਵਾਸਾ ॥ 
ଯାହାର ତିନି ଗଣୁର ନାଶ କରି େସ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ବାସ େହାଇ ଯାଇଛି,           
 
ਪ�ਣਵਿਤ ਨਾਨਕ ਹਮ ਤਾ ਕੇ ਦਾਸਾ ॥੫॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଆେମ ତାହା� ଦାସ ଅଟୁ॥5॥              
 
ਪੰਚਮੀ ਪਚੰ ਭੂਤ ਬੇਤਾਲਾ ॥ 
ପ�ମୀ- ପ� ଭୂତେର ରଚନା େହାଇଥ �ବା ଜୀବ େବତାଳ ଅେଟ।      
 
ਆਿਪ ਅਗਚੋਰ ੁਪਰੁਖੁ ਿਨਰਾਲਾ ॥ 
ପରମା�ା �ୟଂ ଅେଗାଚର ଏବଂ ନିରଳ ଅଟ�ି।         
 
ਇਿਕ ਭ�ਿਮ ਭੂਖੇ ਮੋਹ ਿਪਆਸੇ ॥ 
କିଛି ଜୀବ �ମେର ଫସି ରହଛି�ି ଆଉ ମାୟାର �ଧୁା�� ଏବଂ ତୃ�ା�� ଅଟ�ି।           
 
ਇਿਕ ਰਸੁ ਚਾਿਖ ਸਬਿਦ ਿਤ�ਪਤਾਸੇ ॥ 
କିଛି ଜୀବ ହରିରସ ଚାଖ � ତୃ� େହାଇଛ�ି।    
 
ਇਿਕ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਇਿਕ ਮਿਰ ਧੂਿਰ ॥ 
େକହ ିପରମା�ା� ର�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଆଉ େକହ ିମରି ଯାଇ ମାଟି େହାଇଯାଏ।  
 
ਇਿਕ ਦਿਰ ਘਿਰ ਸਾਚੈ ਦੇਿਖ ਹਦਿੂਰ ॥੬॥ 
େକହ ିସ�ା ଘର-�ାର ପଯ��� ପହ� ିପରମା�ା� ଦଶ�ନ କରିଥାଏ॥6॥          
 
ਝੂਠੇ ਕਉ ਨਾਹੀ ਪਿਤ ਨਾਉ ॥ 
ମିଥ�ା ମନୁଷ�ର େକୗଣସି ସ�ାନ ନଥାଏ।      
 
ਕਬਹ ੁਨ ਸੂਚਾ ਕਾਲਾ ਕਾਉ ॥ 
ବି�ା ଖାଇବା ବାଲା କଳା କାଉ େକେବ ମ� ଶ�ୁ େହାଇପାେର ନାହି।ଁ +       
 
ਿਪਜੰਿਰ ਪੰਖੀ ਬੰਿਧਆ ਕੋਇ ॥ 
ଯଦି େକୗଣସି ପ�ୀକୁ ପି�ରାେର ବ� କରାଯାଏ, େସ        
 
ਛੇਰੀ ਂਭਰਮੈ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹਇੋ ॥ 
ପି�ରା ଭିତେର ହି ଁବୁଲୁଥାଏ,             
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ਤਉ ਛੂਟੈ ਜਾ ਖਸਮੁ ਛਡਾਏ ॥ 
ପର�, େସହ ିପ�ୀ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ, େଯେତେବେଳ ତାହାର ମାଲିକ ତାହାକୁ ଛାଡି େଦଇଥାଏ। 
                 
ਗੁਰਮਿਤ ਮੇਲੇ ਭਗਿਤ ਿਦ�ੜਾਏ ॥੭॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ମିଳିବା ପେର ଜୀବର ହୃଦୟେର ଭ�ି ଦୃଢ େହାଇଯାଏ॥7॥           
 
ਖਸਟੀ ਖਟ ੁਦਰਸਨ ਪ�ਭ ਸਾਜ ੇ॥ 
ଷ��ୀ- ପରମା�ା ଛଅ ଦଶ�ନ ଅଥ�ାତ େଯାଗୀ, ଜ�ମ, ସ��ାସୀ, େବୗ�ୀ, େଜ�ନ ଏବଂ େବ�ରାଗୀ 
ବନାଇଛ�ି।        
 
ਅਨਹਦ ਸਬਦ ੁਿਨਰਾਲਾ ਵਾਜੇ ॥ 
ଜୀବର ଅ�ରା�ାେର ଅନାହଦ ଶ� ବାଜି ରହଥିାଏ।        
 
ਜੇ ਪ�ਭ ਭਾਵ ੈਤਾ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਵ ੈ॥ 
ଯଦି �ଭୁ କାହାକୁ ଭଲ ପାଆ�ି, େସ ତାହାକୁ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ନିଅ�ି।      
 
ਸਬਦ ੇਭੇਦੇ ਤਉ ਪਿਤ ਪਾਵੈ ॥ 
ଯଦି େକହ ିଶ�ର େଭଦ େନଇଥାଏ, େସ ସତ�ର �ାରେର େଶାଭାର ପା� ବନିଯାଏ।         
 
ਕਿਰ ਕਿਰ ਵਸੇ ਖਪਿਹ ਜਿਲ ਜਾਵਿਹ ॥ 
କିଛି ବ��ି େବଶ ଧାରଣ କରି ଜଳି ଜଳି ମରିଯାଏ, କି�                    
 
ਸਾਚੈ ਸਾਚ ੇਸਾਿਚ ਸਮਾਵਿਹ ॥੮॥ 
ସତ�େର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା ପରମ-ସତ�େର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ॥8॥     
 
ਸਪਤਮੀ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਸਰੀਿਰ ॥ 
ସ�ମୀ- ଯିଏ ହୃଦୟେର ସତ�ର ଚି�ନ କରିଥାଏ,                
 
ਸਾਤ ਸਮੁਦੰ ਭਰੇ ਿਨਰਮਲ ਨੀਿਰ ॥ 
ଯାହାର ଶରୀରେର ସମ�ୁ ନିମ�ଳ ନାମ ରୂପୀ ଜଳେର ଭରି ରହଥିାଏ।            
 
ਮਜਨੁ ਸੀਲੁ ਸਚ ੁਿਰਦ ੈਵੀਚਾਿਰ ॥ 
ତାହା� ଅ�ମ�ନେର ଥ �ବା �ାନ ରୂପୀ ତୀଥ�େର �ାନ େହାଇଯାଏ ଆଉ େସ ଶା�-�ଭାବ ବାଲା 
ବନିଯାଏ।                     
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਾਵੈ ਸਿਭ ਪਾਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ଜୀବ ଭବସାଗରେର ପାର େହାଇଯାଏ।        
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ਮਿਨ ਸਾਚਾ ਮੁਿਖ ਸਾਚਉ ਭਾਇ ॥ 
ଯାହାର ମନେର ସତ� ଥାଏ ଆଉ ମଖୁେର ମ� ସତ�-ନାମ ବନି ରହଥିାଏ।                 
 
ਸਚ ੁਨੀਸਾਣੈ ਠਾਕ ਨ ਪਾਇ ॥੯॥ 
େସ ସତ�ର � �ୀକୃତି ସାଥ �େର େନଇ ଯାଇଥାଏ ଆଉ ସତ�ର ଦରବାରେର ପହ�ବିା ପାଇ ଁେକୗଣସି 
ବି� ଆେସ ନାହି॥ଁ9॥     
 
ਅਸਟਮੀ ਅਸਟ ਿਸਿਧ ਬਿੁਧ ਸਾਧੈ ॥ 
ଅ�ମୀ- େଯଉ ଁବ��ି ନି�ାମ ଭାବନା �ାରା ସତ�ର ଆରାଧନା କରିଥାଏ,        
 
ਸਚ ੁਿਨਹਕੇਵਲੁ ਕਰਿਮ ਅਰਾਧੈ ॥ 
ନିଜ ବୁ�ିକୁ ନିଜ ବଶେର କରିନିଏ, ତାହାକୁ ଆଠ ସି�ି �ା� େହାଇଯାଏ।          
 
ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਿਬਸਰਾਉ ॥ 
ଯିଏ ପବନ, ପାଣ ିଏବଂ ଅ�ି ଅଥ�ାତ ରଜ, ତମ, ସ� ଗଣୁ ଭୁଲିଯାଏ,             
 
ਤਹੀ ਿਨਰੰਜਨੁ ਸਾਚੋ ਨਾਉ ॥ 
ତାହାର ହୃଦୟେର ପବି� ସତ�-ନାମ ବାସ କରିଥାଏ।       
 
ਿਤਸੁ ਮਿਹ ਮਨੂਆ ਰਿਹਆ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਪ�ਣਵਿਤ ਨਾਨਕੁ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥੧੦॥ 
ତାହାର ମନ ସତ�େର ହି ଁବୃ�ି ଲଗାଇ ଥାଏ। ନାନକ ବିନତି କରିଥାଏ େଯ େସହ ିବ��ିକୁ କାଳ ମ� 
�ାସ କରିପାେର ନାହି॥ଁ10॥                     
 
ਨਾਉ ਨਉਮੀ ਨਵੇ ਨਾਥ ਨਵ ਖੰਡਾ ॥ 
ନବମୀ- ପରେମ�ର ସବ� ବ�ାପକ ଅଟ�ି, ମହାବଳବାନ ଅଟ�ି,             
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਨਾਥੁ ਮਹਾ ਬਲਵੰਡਾ ॥ 
େଯାଗୀ� ନବନାଥ ଏବଂ ନବଖ� ବାଲା ପଥୃ �ବୀର ଜୀବ ତାହା� ହି ଁନାମ ଜପ କରିଥା�ି।   
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Page 840 
 
ਆਈ ਪੂਤਾ ਇਹ ੁਜਗੁ ਸਾਰਾ ॥ 
ଏହ ିସଂପ�ୂ� ଜଗତ ଜଗ� �ାତାର ପ�ୁ ଭଳି ଅେଟ।      
 
ਪ�ਭ ਆਦੇਸੁ ਆਿਦ ਰਖਵਾਰਾ ॥ 
େସହ ିପରମା�ା�ୁ େମାର ଶତ ଶତ ନମନ ଅେଟ, ଯିଏ �ାର�ରୁ ହି ଁସବୁ� ରଖଆୁଳ ଅେଟ।        
 
ਆਿਦ ਜੁਗਾਦੀ ਹੈ ਭੀ ਹਗੁੋ ॥ 
େସ ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରରୁ ହି ଁଅଛ�ି, ବ��ମାନ ମ� ଅଛ�ି ଆଉ ଭବିଷ�ତେର ମ� ତାହା� ଅ�ି� ରହବି। 
            
ਓਹ ੁਅਪਰਪੰਰ ੁਕਰਣੈ ਜਗੁੋ ॥੧੧॥ 
େସ ଅପରା�ର ଅଟ�ି ଆଉ ସବୁକିଛି କରିବାେର ସମଥ� ଅଟ�ି॥11॥         
 
ਦਸਮੀ ਨਾਮ ੁਦਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
ଦଶମୀ- ନାମ ଜପ କର, ଦାନ କର, ଶରୀରର ଶ�ୁତା ପାଇ ଁ�ାନ କର।      
 
ਅਨਿਦਨੁ ਮਜਨੁ ਸਚਾ ਗੁਣ ਿਗਆਨੁ ॥ 
ସତ� ଗଣୁର �ାନ �ା� କରିବା ହି ଁନିତ� �ାନ କରିବା ଅେଟ।  
 
ਸਿਚ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਭ�ਮ ੁਭਉ ਭਾਗੈ ॥ ਿਬਲਮ ੁਨ ਤੂਟਿਸ ਕਾਚੈ ਤਾਗੈ ॥ 
ସତ�-ନାମ �ରଣ କରିବା �ାରା ମନେର ବିକାରର ମଇଳା ଲାେଗ ନାହି ଁଆଉ �ମ ଏବଂ ଭୟ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ, କ�ା ସତୂା ଛି�ିବାେର େକୗଣସି ବିଳ�� ହୁଏନାହି।ଁ             
 
ਿਜਉ ਤਾਗਾ ਜਗੁ ਏਵੈ ਜਾਣਹ ੁ॥ 
ଜଗତକୁ ଏପରି ଭାବ େଯପରି କ�ା ସତୂା ଅେଟ।                 
 
ਅਸਿਥਰ ੁਚੀਤੁ ਸਾਿਚ ਰਗੁੰ ਮਾਣਹ ੁ॥੧੨॥ 
ନିଜ ଚି� �ିର ରଖ �ବା ପାଇ ଁର�େର ଲୀନ ରୁହ॥12॥   
 
ਏਕਾਦਸੀ ਇਕੁ ਿਰਦ ੈਵਸਾਵੈ ॥ 
ଏକାଦଶୀ- େଯଉ ଁବ��ି ପରମା�ା�ୁ ହୃଦୟେର �ାପିତ କରିଥାଏ,               
 
ਿਹੰਸਾ ਮਮਤਾ ਮੋਹ ੁਚਕੁਾਵ ੈ॥ 
ନିଜ ମନରୁ ହଂିସା, ମମତା ଏବଂ େମାହ ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ,      
 
ਫਲੁ ਪਾਵ ੈਬ�ਤੁ ਆਤਮ ਚੀਨੈ ॥ 
ତାହାକୁ ଏହ ି�ତର ଫଳ ମିଳିଥାଏ େଯ େସ ନିଜ ଅ�ର�ାକୁ ଜାଣନିିଏ।         
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ਪਾਖੰਿਡ ਰਾਿਚ ਤਤੁ ਨਹੀ ਬੀਨੈ ॥ 
�ବ�ନାେର ଲୀନ େହାଇ ମନୁଷ� ପରମ ତ�କୁ େଦଖ �ପାେର ନାହି।ଁ          
 
ਿਨਰਮਲੁ ਿਨਰਾਹਾਰ ੁਿਨਹਕੇਵਲੁ ॥ 
ଏକ େସ ହି ଁନିମ�ଳ, ନିରାହାର ଏବଂ ବାସନା ରହତି ଅଟ�ି ଆଉ            
 
ਸੂਚੈ ਸਾਚ ੇਨਾ ਲਾਗੈ ਮਲੁ ॥੧੩॥ 
େସହ ିଶ�ୁ ଏବଂ ସତ� �ରୂପ�ୁ ବିକାରର େକୗଣସି ମଇଳା ଲାେଗ ନାହି॥ଁ13॥       
 
ਜਹ ਦੇਖਉ ਤਹ ਏਕੋ ਏਕਾ ॥ 
ମ ଁ ୁେଯଉଠଁ ିମ� େଦଖ �ଥାଏ, ଏକ ପରମା�ା ହି ଁମହଜଦୁ ଅଛ�ି।   
 
ਹੋਿਰ ਜੀਅ ਉਪਾਏ ਵੇਕੋ ਵੇਕਾ ॥ 
େସ ଭି�-ଭି� �କାରର ଅେନକ ଜୀବ ଜାତ କରିଛ�ି।                                         
 
ਫਲੋਹਾਰ ਕੀਏ ਫਲੁ ਜਾਇ ॥ 
େକବଳ ଫଳ ଆହାର କରିବା �ାରା ମନୁଷ�କୁ େକୗଣସି ଲାଭ ମିେଳନାହି।ଁ         
 
ਰਸ ਕਸ ਖਾਏ ਸਾਦ ੁਗਵਾਇ ॥ 
େସ ଅେନକ �ାଦ �ହଣ କରିଥାଏ, ଯାହା ତାହାର �ତର �ାଦକୁ ହରାଇ େଦଇଥାଏ।              
 
ਕੂੜੈ ਲਾਲਿਚ ਲਪਟੈ ਲਪਟਾਇ ॥ 
େସ ମିଥ�ା ଲାଳସାେର ଫସି ରହଥିାଏ।               
 
ਛੂਟੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਚ ੁਕਮਾਇ ॥੧੪॥ 
କି� େସ େସେତେବେଳ ମ�ିୁ ପାଇଥାଏ, େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ସତ�ର ସାଧନା 
କରିଥାଏ॥14॥            
 
ਦਆੁਦਿਸ ਮਦੁ�ਾ ਮਨੁ ਅਉਧੂਤਾ ॥ 
�ାଦଶୀ- ଅବଧତୂ େସ ଅଟ�ି, ଯାହା� ମନ ବ�ଥ�ର ବାର ମ�ୁା ଠାରୁ ପଥୃକ େହାଇଯାଏ।        
 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਜਾਗਿਹ ਕਬਿਹ ਨ ਸੂਤਾ ॥ 
େସ ଦିନରାତି ଜାଗି ରହଥିାଏ ଆଉ େମାହ-ମାୟାର ନି�ାେର ଶୟନ କେର ନାହି ଁତଥା               
 
ਜਾਗਤੁ ਜਾਿਗ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਚੈ ਿਤਸੁ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥ 
ପରମା�ା� ଠାେର ହି ଁ�ାନ ଲଗାଇ ରଖ �ଥାଏ। ଯିଏ ଗରୁୁ� �ତି ��ା ରଖ �ଥାଏ, ତାହାକୁ କାଳ ମ� 
�ାସ କେର ନାହି।ଁ             
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ਅਤੀਤ ਭਏ ਮਾਰ ੇਬਰੈਾਈ ॥ 
ଯିଏ ବିକାରକୁ ସମା� କରି େନଇଛି, େସ ତ�ାଗୀ ଅେଟ।      
 
ਪ�ਣਵਿਤ ਨਾਨਕ ਤਹ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੧੫॥ 
ନାନକ ବିନତି କରିଥାଏ େଯ େସ ହି ଁପରମା�ା� ଠାେର ବୃ�ି ଲଗାଇ ଥାଏ॥15॥      
 
ਦਆੁਦਸੀ ਦਇਆ ਦਾਨੁ ਕਿਰ ਜਾਣੈ ॥ 
�ାଦଶୀ- ଜୀବ �ତି ଦୟା ଏବଂ ଦାନ କରିବା ଉଚିତ।      
 
ਬਾਹਿਰ ਜਾਤ ੋਭੀਤਿਰ ਆਣੈ ॥ 
ପଥ�� ମନକୁ ନିୟ�ଣେର କରିବା ଉଚିତ।        
 
ਬਰਤੀ ਬਰਤ ਰਹ ੈਿਨਹਕਾਮ ॥ 
ଯିଏ ନି�ାମ ରହଥିାଏ, େସହ ି�ତ ରଖ �ବା ବାଲାକୁ ହି ଁସ�ା �ତ କୁହାଯାଏ।  
 
ਅਜਪਾ ਜਾਪ ੁਜਪੈ ਮੁਿਖ ਨਾਮ ॥ 
ନିଜ ମଖୁେର ନାମର ଅହରହ ଜପ କରିବା ଉଚିତ।     
 
ਤੀਿਨ ਭਵਣ ਮਿਹ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ॥ 
ତିନି େଲାକେର ଏକ ପରମା�ା�ୁ ହି ଁଜାଣ।          
 
ਸਿਭ ਸੁਿਚ ਸਜੰਮ ਸਾਚ ੁਪਛਾਣੈ ॥੧੬॥ 
ଯିଏ ସତ�କୁ ଜାଣନିିଏ, େସ ଶ�ିୁକରଣ ଏବଂ ସଂଯମର ସାରା ଉଦ�ମ କରିଥାଏ॥16॥          
 
ਤੇਰਿਸ ਤਰਵਰ ਸਮੁਦ ਕਨਾਰੈ ॥ 
�େୟାଦଶୀ- ମାନବ ଜୀବନ ସମ�ୁର କୁଳେର ଥ �ବା ବୃ� ଭଳି ଅେଟ। େଯପରି ସମ�ୁର ଲହଡି ତାହାକୁ 
େଯ େକୗଣସି ସମୟେର ଉପାଡି େଦଇପାେର, େସପରି ହି ଁମତୁୃ� େଯ େକୗଣସି ସମୟେର ସମା� 
କରିପାେର।                
 
ਅੰਿਮ�ਤੁ ਮੂਲੁ ਿਸਖਿਰ ਿਲਵ ਤਾਰ ੈ॥ 
ଶରୀରର ମଳୂ ଭାବ ଜଡ ମନ ଅେଟ ଆଉ ଏହାର ଶଖିର ଦଶମ �ାର ଅେଟ। ପରମା�ା� ନାମ ଅମତୃ 
ଅେଟ। ଶରୀରର ମଳୂ ମନ ଅମତୃ ନାମ �ାରା ଜୀବକୁ ପାର କରାଇ େଦଇଥାଏ।              
 
ਡਰ ਡਿਰ ਮਰੈ ਨ ਬੂਡੈ ਕੋਇ ॥ 
ଯଦି େକହ ି�ଭୁ-ଭୟେର ରହ ିମରିଥାଏ, େସ ଭବସାଗରେର ବୁେଡ ନାହି।ଁ                
 
ਿਨਡਰ ੁਬੂਿਡ ਮਰੈ ਪਿਤ ਖੋਇ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା�ୁ ଭୟ କେର ନାହି ଁ, େସ ଭବସାଗରେର ବୁଡି ନିଜର �ତି��ା ହରାଇ ଥାଏ।           
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ਡਰ ਮਿਹ ਘਰ ੁਘਰ ਮਿਹ ਡਰ ੁਜਾਣੈ ॥ 
ଯିଏ �ଭୁ-ଭୟେର ରହବିାକୁ ନିଜ ଘର ଭାବିଥାଏ, େସ ହୃଦୟ ଘେର �ଭୁ� ଭାଇକୁ ମାନିଥାଏ।           
 
ਤਖਿਤ ਿਨਵਾਸੁ ਸਚ ੁਮਿਨ ਭਾਣੈ ॥੧੭॥ 
େସ ଈ�ର� ଚରଣେର ନିବାସ ପାଇନିଏ ଆଉ ତାହାକୁ ସତ� ହି ଁଭଲ ଲାଗିଥାଏ॥17॥ 
                        
ਚਉਦਿਸ ਚਉਥੇ ਥਾਵਿਹ ਲਿਹ ਪਾਵੈ ॥ 
ଚତୁ��ଶୀ- େଯେତେବେଳ ମନୁଷ� ଚତୁଥ� ଅବ�ା �ା� କରିଥାଏ, େସେତେବେଳ                     
 
ਰਾਜਸ ਤਾਮਸ ਸਤ ਕਾਲ ਸਮਾਵ ੈ॥ 
ରଜ, ତମ ଏବଂ ସ� ଗଣୁ କାଳେର ହି ଁରହଯିାଏ ଆଉ                  
 
ਸਸੀਅਰ ਕੈ ਘਿਰ ਸੂਰ ੁਸਮਾਵੈ ॥ 
ଚ�ମା ଘେର ସଯୂ�� ରହଥିାଏ।  
 
ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਪਾਵੈ ॥ 
େସହ ିମନୁଷ� େଯାଗ-ଭ�ିର ମଲୂ� ପାଇନିଏ।  
 
ਚਉਦਿਸ ਭਵਨ ਪਾਤਾਲ ਸਮਾਏ ॥ ਖੰਡ ਬ�ਹਮਡੰ ਰਿਹਆ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥੧੮॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ଚଉଦ େଲାକ, ପାତାଳ, ଖ�-��ା�େର ରହଥିା�ି, ମନୁଷ� େସହ ିପରମା�ା� 
ଠାେର ଲ� ଲଗାଇ ରଖ �ବା ଉଚିତ॥18॥         
 
ਅਮਾਵਿਸਆ ਚਦੰ ੁਗੁਪਤੁ ਗੈਣਾਿਰ ॥ 
ଅମାବାସ�ା- ଅମାବାସ�ା ରା�ିେର ଚ�ମା ଆକାଶେର ଲୁ� ରହଥିାଏ। 
                                                                               
ਬੂਝਹ ੁਿਗਆਨੀ ਸਬਦ ੁਬੀਚਾਿਰ ॥ 
େହ �ାନୀ! ଏହ ିତଥ�କୁ ଶ�ର ଚି�ନ �ାରା ବୁଝ।         
 
ਸਸੀਅਰ ੁਗਗਿਨ ਜੋਿਤ ਿਤਹ ੁਲੋਈ ॥ 
େଯପରି ଚା� ଗଗନେର ଥାଏ, କି� ତାହାର ଆେଲାକ ତିନି େଲାକେର େହାଇଥାଏ,        
 
ਕਿਰ ਕਿਰ ਵਖੈੇ ਕਰਤਾ ਸਈੋ ॥ 
େସପରି ହି ଁପରମା�ା� େଜ�ାତି ସବୁଥ �େର ରହଥିାଏ, େସହ ିରଚୟିତା ସ�ିୃ ରଚନା କରି ତାହାର 
ପାଳନ-େପାଷଣ କରିଥାଏ।       
 
ਗੁਰ ਤ ੇਦੀਸ ੈਸੋ ਿਤਸ ਹੀ ਮਾਿਹ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ �ାରା ଏହାକୁ ବୁଝଥିାଏ, େସ େସଥ �େର ରହଥିାଏ,            
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ਮਨਮੁਿਖ ਭੂਲੇ ਆਵਿਹ ਜਾਿਹ ॥੧੯॥ 
କି� େ��ାଚାରୀ ଜୀବ �ମେର ଫସି ଜ� � େହାଇ ମରିଥାଏ॥19॥            
 
ਘਰ ੁਦਰ ੁਥਾਿਪ ਿਥਰ ੁਥਾਿਨ ਸੁਹਾਵੈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି �ଭୁ ଚରଣେର �ାୟୀ ନିବାସ ବନାଇ ଥାଏ,        
 
ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਜਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਾਵੈ ॥ 
େସ ଆ��ରୂପକୁ ଜାଣପିାରି ସଦଗରୁୁ�ୁ ପାଇନିଏ।       
 
ਜਹ ਆਸਾ ਤਹ ਿਬਨਿਸ ਿਬਨਾਸਾ ॥ 
ଯାହାର ସବୁ ଅଭିଳାଷ ଦୂର େହାଇଯାଏ,           
 
ਫਟੈੂ ਖਪਰ ੁਦਿੁਬਧਾ ਮਨਸਾ ॥ 
ତାହାର ମନର �ିଧା ଓ ଲାଳସା ବାଲା ହୃଦୟ ରୂପୀ ପା� ଫାଟିଯାଏ।                
 
ਮਮਤਾ ਜਾਲ ਤੇ ਰਹੈ ਉਦਾਸਾ ॥ 
ତାହାର ମନ ମମତାର ଜାଲରୁ ଦୂରେର ରହଥିାଏ।      
 
ਪ�ਣਵਿਤ ਨਾਨਕ ਹਮ ਤਾ ਕੇ ਦਾਸਾ ॥੨੦॥੧॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ ଆେମ େସହ ିଜୀବ� ଦାସ ଅଟୁ॥10॥1॥           
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Page 841  
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ਵਾਰ ਸਤ ਘਰ ੁ੧੦ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 3 ବାର ସତ ଘର 10   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।        
 
ਆਿਦਤ ਵਾਿਰ ਆਿਦ ਪਰੁਖੁ ਹ ੈਸੋਈ ॥ 
ଆଦିତ�ବାର(ରବିବାର)- ଆଦିପରୁୁଷ ପରେମ�ର ସବୁଠାେର ବ�ା� ଅଛ�ି,          
 
ਆਪੇ ਵਰਤੈ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 
ତାହା� ବିନା ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।  
 
ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਜਗੁ ਰਿਹਆ ਪਰੋਈ ॥ 
େସ ସଂପ�ୂ� ଜଗତକୁ ନିଜ ନିୟ�ଣେର ରଖ �ଛ�ି।        
 
ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਰ ੈਸੁ ਹੋਈ ॥ 
େସହ ିକ��ା ପରୁୁଷ ଯାହା କର�ି, ତାହା େହାଇଥାଏ।                 
 
ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 
ତାହା� ନାମେର ଲୀନ ରହବିା �ାରା ସବ�ଦା ସଖୁ ମିଳିଥାଏ,              
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥੧॥ 
ଏହ ିବିଷୟ େକହ ିବିରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁବୁଝଥିାଏ॥1॥  
 
ਿਹਰਦੈ ਜਪਨੀ ਜਪਉ ਗੁਣਤਾਸਾ ॥ 
େମାର ଏହା ମାଳା ଅେଟ େଯ ମ ଁ ୁେସହ ିଗଣୁର ଭ�ାରକୁ ହୃଦୟେର ଜପିଥାଏ।              
 
ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਅਪਰਪੰਰ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਪਿਗ ਲਿਗ ਿਧਆਵਉ ਹਇੋ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸਾ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 
ପରମା�ା ଅପହ�, ମନ-ବାଣୀରୁ ଉ��େର, ଅପରା�ର ଏବଂ ପରୁା ଜଗତର �ାମୀ ଅଟ�ି। ମ ଁ ୁତାହା� 
ଦାସର ଦାସ ବନି ତାହା� ଚରଣେର ଲାଗି �ଭୁ� �ାନ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥    
 
ਸੋਮਵਾਿਰ ਸਿਚ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
େସାମବାର- ସତ��ରୂପ ପରେମ�ର ସବୁଠାେର ରହଛି�ି,                 
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ਿਤਸ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ତାହା� ଗାରିମାକୁ ବ�� କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ                   
 
ਆਿਖ ਆਿਖ ਰਹ ੇਸਿਭ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ତାହା� ଗଣୁ କହ ିକହ ିେସଥ �େର ବୃ�ି ଲଗାଇ ଅେନକ ଥକି ଯାଇଛ�ି।           
 
ਿਜਸੁ ਦੇਵ ੈਿਤਸੁ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ତାହାକୁ ହି ଁମିଳିଥାଏ, ଯାହାକୁ େସ �ୟଂ େଦଇଥା�ି।        
 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਲਿਖਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ଅପହ�, ମନ-ବାଣୀରୁ ଉ��େର ପରମା�ା� ରହସ� ଜାଣ ିପାରିବା ନାହି ଁଆଉ          
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਹਿਰ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ହ ିଜୀବ ପରମା�ା� ଠାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ॥2॥        
 
ਮੰਗਿਲ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਉਪਾਇਆ ॥ 
ମ�ଳବାର- ମାୟା-େମାହକୁ ଜାତ କରିଛ�ି ଏବଂ              
 
ਆਪੇ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਧਧੰੈ ਲਾਇਆ ॥ 
�ୟଂ ହି ଁଜୀବକୁ େମାହେର ଜଗତ ଧ�ାେର ଲଗାଇଛ�ି।       
 
ਆਿਪ ਬਝੁਾਏ ਸੋਈ ਬਝੂੈ ॥ 
ଏହ ିବିଷୟ େସ ହି ଁଜାଣଥିାଏ, ଯାହାକୁ େସ ଏହ ି�ାନ �ଦାନ କରିଥା�ି।          
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਦਰ ੁਘਰ ੁਸੂਝੈ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ଜୀବକୁ ନିଜ ବା�ବିକ ଘରର �ାନ ଆସିଥାଏ।                
 
ਪ�ੇਮ ਭਗਿਤ ਕਰੇ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
େସ ଭ�ି କରି ଏଥ �େର ହି ଁବୃ�ି ଲଗାଇ ରଖ �ଥାଏ।     
 
ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਸਬਿਦ ਜਲਾਇ ॥੩॥ 
ଏହପିରି େସ ନିଜର ଅହଂ� ଏବଂ ମମତାକୁ ଶ� �ାରା ଜଳାଇ େଦଇଥାଏ॥3॥         
 
ਬੁਧਵਾਿਰ ਆਪੇ ਬੁਿਧ ਸਾਰ ੁ॥ 
ବୁଧବାର- େସ �ୟଂ ହି ଁେ��� ବୁ�ି େଦଇଥା�ି।     
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਕਰਣੀ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ଶ�ର ଚି�ନ ଏବଂ ସତକମ� କରିଥାଏ।                  
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ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ 
ନାମେର ଲୀନ ରହବିା �ାରା ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ।           
 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਖੋਇ ॥ 
ଭଗବାନ� �ୁତିଗାନ କରିବା �ାରା ଅହଂ� ରୂପୀ ମଇଳା ଦୂର େହାଇଯାଏ।        
 
ਦਿਰ ਸਚ ੈਸਦ ਸਭੋਾ ਪਾਏ ॥ 
ଏହପିରି ଜୀବ ସତ�ର ଦରବାରେର ସବ�ଦା େଶାଭା ପାଇଥାଏ।        
 
ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਏ ॥੪॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ନାମେର ଲୀନ େହାଇ େସ ସ�ୁର ବନିଯାଏ॥4॥  
 
ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਪਾਏ ਗੁਰ ਦਆੁਿਰ ॥ 
ଜୀବ ଗରୁୁ� �ାରେର େସବା କରି ନାମ ରୂପୀ ଲାଭ ହାସଲ କରିଥାଏ।   
 
ਆਪੇ ਦੇਵ ੈਦਵੇਣਹਾਰ ੁ॥ 
େସହ ିଦାତା ଆଶୀବ�ାଦ େଦଇଥା�ି।             
 
ਜੋ ਦਵੇੈ ਿਤਸ ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਈਐ ॥ 
ଯିଏ େଦଇଥା�ି, ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ।                                             
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଅହଂ� ଦୂର େହାଇଥାଏ।       
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਰਖਹ ੁਉਰ ਧਾਿਰ ॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ନାମ ହୃଦୟେର �ାପନ କର ଆଉ               
 
ਦੇਵਣਹਾਰ ੇਕਉ ਜੈਕਾਰ ੁ॥੫॥ 
ଦାତା� ଏହ ିଯେଶାଗାନ କର॥5॥              
 
ਵੀਰਵਾਿਰ ਵੀਰ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਏ ॥ 
ଗରୁୁବାର- ପରମା�ା ଜୀବକୁ ବୀର� �ମେର ଭୁଲାଇଛ�ି।                
 
ਪ�ੇਤ ਭੂਤ ਸਿਭ ਦਜੂੈ ਲਾਏ ॥ 
େସ ଭୁତ-େ�ତକୁ ମ� େଦ�ତ�ଭାବେର ଲଗାଇଛ�ି।            
 
ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਵੇਕਾ ॥ 
େସ �ୟଂ ସବୁ�ୁ ଉ�� କରିଛ�ି ଆଉ ଭି� ଭି� �କାର ବନାଇ ସବୁ�ୁ ପାଳନ କରିଥା�ି।      
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ਸਭਨਾ ਕਰਤੇ ਤੇਰੀ ਟੇਕਾ ॥ 
େହ କ��ା! ସବୁ ଜୀବ�ୁ େତାର ହି ଁସାହାରା ଅଛି ଆଉ           
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਤਰੇੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
ସବୁ େତାର ହି ଁଶରଣେର ଅଛ�ି      
 
ਸੋ ਿਮਲੈ ਿਜਸੁ ਲੈਿਹ ਿਮਲਾਈ ॥੬॥ 
େସହ ିମନୁଷ� େତା' ସହତି ମିଳନ କରିଥାଏ, ଯାହାକୁ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳନ କରାଉ॥6॥         
 
ਸੁਕ�ਵਾਿਰ ਪ�ਭੁ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 
ଶ�ୁବାର- �ଭୁ ବି� ବ�ା� ଅଟ�ି।         
 
ਆਿਪ ਉਪਾਇ ਸਭ ਕੀਮਿਤ ਪਾਈ ॥ 
ନିଜ ସ�ିୃର ରଚନା କରି �ୟଂ ହି ଁତାହାର ମଲୂ�ା�ନ କରିଥା�ି।   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਸੁ ਕਰੈ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନିଯାଏ, େସ ହି ଁପରମା�ା� ଚି�ନ କରିଥାଏ।      
 
ਸਚ ੁਸੰਜਮੁ ਕਰਣੀ ਹ ੈਕਾਰ ॥ 
ସତ� ଏବଂ ସଂଯମ ଆଚରଣ ହି ଁତାହାର କମ� େହାଇଥାଏ।  
 
ਵਰਤੁ ਨੇਮ ੁਿਨਤਾਪ�ਿਤ ਪਜੂਾ ॥ 
�ତ, ନିୟମ ଏବଂ ନିତ� ପଜୂା-ଅ��ନା          
 
ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਸਭੁ ਭਾਉ ਹੈ ਦਜੂਾ ॥੭॥ 
�ଭୁ�ୁ ବୁଝବିା ବିନା ସବୁ େଦ�ତ�ଭାବର େ�ମ ଅେଟ॥7॥    
 
ਛਿਨਛਰਵਾਿਰ ਸਉਣ ਸਾਸਤ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
ଶନିବାର- ଶଭୁ ମହୂୁ�� ଏବଂ ଶା�ର ବିଚାର କର      
 
ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਭਰਮੈ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ 
ସାରା ସଂସାର ଅହଂ�, ମମ� ଏବଂ �ମେର ପଥ�� େହଉଛି।         
 
ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧਾ ਦਜੂ ੈਭਾਇ ॥ 
�ାନହୀନ େ��ାଚାରୀ ଜୀବ େଦ�ତ�ଭାବେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ।  
 
ਜਮ ਦਿਰ ਬਾਧਾ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁଯମର �ାରେର େଚାଟ ଖାଇଥାଏ।            

SikhBookClub.com 504 



ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ ਸਚ ੁਕਰਣੀ ਸਾਿਚ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥੮॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଜୀବ ସବ�ଦା ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ। େସ ସତକମ� କରିଥାଏ ଆଉ ସତ�େର ହି ଁ�ାନ 
ଲଗାଇ ରଖ �ଥାଏ॥8॥         
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇਿਹ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ॥ 
େକହ ିଭାଗ�ବାନ ହି ଁସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ।      
 
ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਸਿਚ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
ନିଜ ଅହଂ�କୁ ନ� କରି �ୟଂ ହି ଁେସଥ �େର ବୃ�ି ଲାଗାଇ ଥାଏ।       
 
ਤੇਰੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
େହ �ଭୁ! େସ �ାଭାବିକ ଭାବେର େତାର ର�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ।              
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Page 842 
 
ਤੂ ਸੁਖਦਾਤਾ ਲੈਿਹ ਿਮਲਾਇ ॥ 
ତୁ ସଖୁଦାତା ଅଟୁ ଆଉ �ୟଂ ହି ଁନିଜ ସାଥ �େର ମିଳନ କରାଉ।    
 
ਏਕਸ ਤੇ ਦਜੂਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
ଏକ ପରମା�ା� ବିନା ଅନ� େକହ ିନାହା�ି।                 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਝੂੈ ਸਝੋੀ ਹੋਇ ॥੯॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁଏହ ିତଥ�କୁ ବୁଝଥିାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ଏହ ିବିଷୟେର �ାନ େହାଇଯାଏ॥9॥                   
 
ਪੰਦ�ਹ ਿਥਤੀ ਂਤੈ ਸਤ ਵਾਰ ॥ 
େଯପରି ପ�ର ତିଥ �, ସାତ ବାର,  
 
ਮਾਹਾ ਰਤੁੀ ਆਵਿਹ ਵਾਰ ਵਾਰ ॥ ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਣ ਿਤਵੈ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ 
ବାର ମାସ, ଛଅ ଋତୁ ଆଉ ଦିନ ରାତି ପନୁଃ ପନୁଃ ଆସିଥାଏ, େସପରି ହି ଁଏହ ିସଂସାର ଅେଟ।          
 
ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਕੀਆ ਕਰਤਾਿਰ ॥ 
କ��ା ଜୀବ ପାଇ ଁଜ� �-ମରଣ ବନାଇଛ�ି।             
 
ਿਨਹਚਲੁ ਸਾਚ ੁਰਿਹਆ ਕਲ ਧਾਿਰ ॥ 
େସ ସବ�ଦା ଶା�ତ, ନି�ଳ ଅଟ�ି ଆଉ ତାହା� ଶ�ି ଭରପରୁ ଅେଟ।        
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਝੂ ੈਕੋ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਿਰ ॥੧੦॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େକହ ିଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁଶ�ର ଚି�ନ �ାରା ଏହ ିତଥ�କୁ ବୁଝଥିାଏ॥10॥1॥                 
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 3 ॥  
 
ਆਿਦ ਪਰੁਖੁ ਆਪੇ ਿਸ�ਸਿਟ ਸਾਜ ੇ॥ 
ଆଦିପରୁୁଷ �ୟଂ ହି ଁସ�ିୃ ରଚନା କରିଥା�ି ଆଉ               
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਪਾਜੇ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ�ୁ େସ ମାୟା-େମାହେର ଲଗାଇଛ�ି।       
 
ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਪਰਪੰਿਚ ਲਾਗੇ ॥ 
େଦ�ତ�ଭାବ �ାରା ଜୀବ ଜଗତର �ବ�ନାେର ଲାଗି ରହଥିାଏ।     
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ਆਵਿਹ ਜਾਵਿਹ ਮਰਿਹ ਅਭਾਗੇ ॥ 
ଏହପିରି ଭାଗ�ହୀନ ଜୀବ ଜଗତକୁ ଆସିଥାଏ ଓ ଏଠାରୁ ଯାଇଥାଏ।         
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਭੇਿਟਐ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥ 
କି� ସଦଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ େହବା �ାରା �ାନ �ା� େହାଇଯାଏ ଆଉ  
 
ਪਰਪਚੰ ੁਚਕੈੂ ਸਿਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
ଜୀବ ଜଗତର ମାୟାରୁ ଦୂରେର ରହ ିସତ�େର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ॥1॥                             
 
ਜਾ ਕੈ ਮਸਤਿਕ ਿਲਿਖਆ ਲੇਖੁ ॥ 
ଯାହାର  ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ,         
 
ਤਾ ਕੈ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਪ�ਭੁ ਏਕੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହା� ମନେର ଏକ �ଭୁ ବାସ କରିଛ�ି॥1॥ରୁହ॥       
 
ਿਸ�ਸਿਟ ਉਪਾਇ ਆਪੇ ਸਭੁ ਵੇਖੈ ॥ 
େହ �ଭୁ ସ�ିୃକୁ ଜାତ କରି ତୁ �ୟଂ ହି ଁସବୁ� ପାଳନ କରୁ।       
 
ਕੋਇ ਨ ਮੇਟੈ ਤੇਰੈ ਲੇਖੈ ॥ 
େତାର ବିଧାନକୁ େକହ ିମ� ଦୂର କରିପାେର ନାହି।ଁ     
 
ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਜੇ ਕੋ ਕਹ ੈਕਹਾਏ ॥ 
ଯଦି େକହ ିନିଜକୁ ବଡ ସି� ବା ସାଧକ କହଥିାଏ ଅଥବା କୁହାଇଥାଏ,      
 
ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ 
େସ ମ� �ମେର ଭୁଲି ଜ� � େହାଇ ମତୁୃ� ବରଣ କରିଥାଏ।          
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇੈ ਸੋ ਜਨੁ ਬਝੂੈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ, ତାହାକୁ �ାନ େହାଇଯାଏ।          
 
ਹਉਮੈ ਮਾਰ ੇਤਾ ਦਰ ੁਸੂਝੈ ॥੨॥ 
ଯଦି େସ ଅହଂ�କୁ ସମା� କରିଦିଏ, ତାହାକୁ ନିଜ �ାରର �ାନ ମିଳିଯାଏ॥2॥         
 
ਏਕਸੁ ਤੇ ਸਭੁ ਦਜੂਾ ਹਆੂ ॥ 
 
ਏਕੋ ਵਰਤੈ ਅਵਰ ੁਨ ਬੀਆ ॥ 
ଏକ ହି ଁସବ� ବ�ାପକ ଅଟ�ି, ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।       
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ਦਜੂੇ ਤੇ ਜੇ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ॥ 
ଯଦି େକହ ିଅନ� �ାନ ତ�ାଗ କରି ଏକ ପରମା�ା�ୁ ଜାଣ ିନିଏ,         
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਹਿਰ ਦਿਰ ਨੀਸਾਣੈ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ତାହା� �ାରେର ��ୀକୃତି େନଇ ପହ� ିଯାଏ।    
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਭੇਟੇ ਤਾ ਏਕੋ ਪਾਏ ॥ 
ଯଦି ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ଇ�ର �ା� େହାଇଯା�ି ଏବଂ        
 
ਿਵਚਹ ੁਦਜੂਾ ਠਾਿਕ ਰਹਾਏ ॥੩॥ 
ମନେର େଦ�ତ�ଭାବକୁ ବ� କରାଯାଇ ପାରିବ॥3॥        
 
ਿਜਸ ਦਾ ਸਾਿਹਬ ੁਡਾਢਾ ਹਇੋ ॥ 
ଯାହାର ମାଲିକ ଶ�ିଶାଳୀ ଅଟ�ି,     
 
ਿਤਸ ਨੋ ਮਾਿਰ ਨ ਸਾਕੈ ਕੋਇ ॥ 
ତାହାକୁ େକହ ିମାରିପାେର ନାହି।ଁ                
 
ਸਾਿਹਬ ਕੀ ਸੇਵਕੁ ਰਹੈ ਸਰਣਾਈ ॥ 
େସହ ିେସବକ ନିଜ ମାଲିକ� ଶରଣେର ପଡି ରହଥିାଏ ଏବଂ           
 
ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁେସବକକୁ ବଡିମା �ଦାନ କରିଥା�ି।         
 
ਿਤਸ ਤ ੇਊਪਿਰ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
ମାଲିକ� ଠାରୁ ଆଉ େକହ ିବଡ ନାହା�ି।          
 
ਕਉਣੁ ਡਰੈ ਡਰ ੁਿਕਸ ਕਾ ਹੋਇ ॥੪॥ 
କିଏ ଡରିଥାଏ? ତାହାକୁ କାହର ଭୟ?॥4॥  
 
ਗੁਰਮਤੀ ਸਾਿਂਤ ਵਸੈ ਸਰੀਰ ॥ 
ଗରୁୁ ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର ରହବିା �ାରା ଶରୀରେର ଶା�ି ଜାତ େହାଇଯାଏ।   
 
ਸਬਦ ੁਚੀਨੑਿ◌ ਿਫਿਰ ਲਗੈ ਨ ਪੀਰ ॥ 
ଶ�କୁ ଜାଣ ିଯାଅ, ପଣୁ ିେକୗଣସି ପୀଡା ଲାଗିବ ନାହି।ଁ                  
 
ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ਨਾ ਦਖੁੁ ਪਾਏ ॥ 
େସ ଜ� �-ମରଣରୁ ବ�� ଯାଇଥାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ େକୗଣସି ଦୁଃଖ ଲାେଗ ନାହି।ଁ                    
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ਨਾਮੇ ਰਾਤੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਏ ॥ 
ନାମେର ଲୀନ େହାଇ େସ �ାଭାବିକ ଭାବେର ରହଥିାଏ।   
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵੇਖੈ ਹਦਿੂਰ ॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁୀ ପରମା�ା�ୁ ନିଜ ନିକଟେର ହି ଁେଦଖ �ଥାଏ।    
 
ਮੇਰਾ ਪ�ਭੁ ਸਦ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥੫॥ 
ସତ� ଏହା େଯ େମାର �ଭୁ ସବ�ଦା ସବ� ବ�ାପକ ଅଟ�ି॥5॥          
 
ਇਿਕ ਸਵੇਕ ਇਿਕ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਏ ॥ 
େକହ ିେସବକ େହାଇଥାଏ ଆଉ େକହ ି�ମେର ପଥ�� େହାଇଥାଏ।   
 
ਆਪੇ ਕਰੇ ਹਿਰ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ॥ 
ଇ�ର �ୟଂ ହି ଁସବୁ କରିଥା�ି ଆଉ କରାଇ ଥାଆ�ି।        
 
ਏਕੋ ਵਰਤੈ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
ପରମା�ା ସବୁଠାେର ବ�ା� ଅଛ�ି, ତାହା� ବିନା ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।  
 
ਮਿਨ ਰੋਸੁ ਕੀਜੈ ਜੇ ਦਜੂਾ ਹੋਇ ॥ 
ମନକୁ ବିେରାଧ କର ଯଦି ଅନ� େକହ ିଅଛ�ି।      
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇੇ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା ହି ଁଉ�ମ ଆଚରଣ ଅେଟ।          
 
ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਸਾਚੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥੬॥ 
ସତ�ର ଦରବାରେର ଏମାନ�ୁ ସତ�ବାଦୀ ମାନାଯାଏ॥6॥    
 
ਿਥਤੀ ਵਾਰ ਸਿਭ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਏ ॥ 
ସବୁ ତିଥ � ଓ ବାର ଶ�େର ହି ଁସ�ୁର ଲାଗିଥାଏ।          
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇੇ ਤਾ ਫਲੁ ਪਾਏ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିବା �ାରା ଫଳ �ା� େହାଇଥାଏ।                  
 
ਿਥਤੀ ਵਾਰ ਸਿਭ ਆਵਿਹ ਜਾਿਹ ॥ 
େସହ ିତିଥ � ଓ ବାର ଆସିଥାଏ ଓ ଯାଇଥାଏ।       
 
ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਿਨਹਚਲੁ ਸਦਾ ਸਿਚ ਸਮਾਿਹ ॥ 
କି� ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ଜୀବ ନି�ଳ େହାଇ ସତ�େର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ।                
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ਿਥਤੀ ਵਾਰ ਤਾ ਜਾ ਸਿਚ ਰਾਤੇ ॥ 
ତିଥ � ଓ ବାର ସବୁ ଶଭୁ େହାଇଥାଏ, େଯେତେବେଳ ଜୀବ ସତ�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ।           
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਿਭ ਭਰਮਿਹ ਕਾਚੇ ॥੭॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ବିନା ସବୁ ନ�ର ଜୀବ େଯାନିେର ପଥ�� ରହଥିା�ି॥7॥             
 
ਮਨਮੁਖ ਮਰਿਹ ਮਿਰ ਿਬਗਤੀ ਜਾਿਹ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମନମଖୁୀ ଜୀବ ମରିଥାଏ, ତାହାର ମ�ିୁ ହୁଏନାହି।ଁ                
 
ਏਕੁ ਨ ਚਤੇਿਹ ਦਜੂੈ ਲੋਭਾਿਹ ॥ 
େସ ପରମା�ା�ୁ �ରଣ କେର ନାହି ଁ, ଏଣ ୁେଦ�ତ�ଭାବେର ଫସି ରହଥିାଏ।             
 
ਅਚਤੇ ਿਪਡੰੀ ਅਿਗਆਨ ਅੰਧਾਰ ੁ॥ 
େଚତନହୀନ ଜୀବ ଠାେର ଅ�ାନର ଅ�କାର ରହଥିାଏ।    
 
ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਿਕਉ ਪਾਏ ਪਾਰ ੁ॥ 
ଶ� ବିନା େସ କିପରି ପାର େହାଇ ପାରିବ?           
 
ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਉਪਾਵਣਹਾਰ ੁ॥ 
ପରମା�ା ହି ଁସବୁକିଛି ଜାତ କରିଛ�ି,         
 
ਆਪੇ ਕੀਤੋਨੁ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰ ੁ॥੮॥ 
ଆଉ �ୟଂ ହି ଁଗରୁୁ� �ାନ ରଚନା କରିଛ�ି॥8॥    
 
ਬਹਤੁ ੇਭੇਖ ਕਰਿਹ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ 
ଅେନକ ଧାମ�କ େବଶ ଧାରଣ କରିଥା�ି।                   
 
ਭਿਵ ਭਿਵ ਭਰਮਿਹ ਕਾਚੀ ਸਾਰੀ ॥ 
େସମାେନ କ�ା ପଶା ଭଳି ପଥ�� ରହଥିା�ି।            
 
ਐਥੈ ਸੁਖੁ ਨ ਆਗੈ ਹੋਇ ॥ 
େସମାନ�ୁ ନା ଇହେଲାକେର ସଖୁ ମିଳିଥାଏ ଆଉ ନା ପରେଲାକେର ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇଥାଏ। 
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ਮਨਮੁਖ ਮੁਏ ਅਪਣਾ ਜਨਮੁ ਖੋਇ ॥ 
ମନମଖୁୀ ଜୀବ ନିଜର ଅମଲୂ� ଜୀବନ ହରାଇ ମତୁୃ� �ା� କରିଥାଏ।      
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇੇ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਏ ॥ 
ଯଦି େସ ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ, ତାହାର �ମ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ       
 
ਘਰ ਹੀ ਅੰਦਿਰ ਸਚ ੁਮਹਲੁ ਪਾਏ ॥੯॥ 
ନିଜର ଶରୀର ରୂପୀ ଘେର େସ ସତ�କୁ �ା� କରିଥାଏ॥9॥        
 
ਆਪੇ ਪਰੂਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ 
ପ�ୂ� ପରେମ�ର ଯାହା କରିଥା�ି, ତାହା େହାଇଥାଏ।           
 
ਏਿਹ ਿਥਤੀ ਵਾਰ ਦਜੂਾ ਦਇੋ ॥ 
ଏହ ିତିଥ � ଓ ବାର େଦ�ତ�ଭାବ ଜାତ କରିଥାଏ।                   
 
ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਝਹ ੁਅੰਧੁ ਗੁਬਾਰ ੁ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ବିନା ଜଗତେର େଘାର ଅ�କାର ବନି ରହଥିାଏ।        
 
ਿਥਤੀ ਵਾਰ ਸੇਵਿਹ ਮਗੁਧ ਗਵਾਰ ॥ 
ମଖୂ� େବାକା ବ��ି ହି ଁତିଥ � ଏବଂ ବାରକୁ ମାନିଥାଏ।         
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਝੂ ੈਸਝੋੀ ਪਾਇ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି �ାନ �ା� କରିଥାଏ, ତାହାକୁ �ାନ େହାଇଯାଏ ଏବଂ             
 
ਇਕਤੁ ਨਾਿਮ ਸਦਾ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੧੦॥੨॥ 
େସ ସଦା ପରମା�ା� ନାମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ॥10॥2॥     
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਤ ਦਖਣੀ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 1 ଛ� ଦ�ିଣୀ    
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।     
 
ਮੁੰਧ ਨਵੇਲੜੀਆ ਗਇੋਿਲ ਆਈ ਰਾਮ ॥ 
ଜୀବ ରୂପୀ ନବବଧ ୂଏହ ିଜଗତକୁ କିଛି ଦିନ ପାଇ ଁଆସିଥାଏ।              
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ਮਟਕੁੀ ਡਾਿਰ ਧਰੀ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਈ ਰਾਮ ॥ 
େସ �ୀର ଭରା ମାଠଆିକୁ ମ�କ ଉପରୁ କାଢି ପରମା�ା� ଲ�େର ଲାଗିଥାଏ।       
 
ਿਲਵ ਲਾਇ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਹੀ ਗੋਇਿਲ ਸਹਿਜ ਸਬਿਦ ਸੀਗਾਰੀਆ ॥ 
େସ ପରମା�ା� ଠାେର ଲ� ଲଗାଇ �ାଭାବିକ ଶ�ର ଶ�ୃାର କରିଥାଏ।                      
 
ਕਰ ਜੋਿੜ ਗੁਰ ਪਿਹ ਕਿਰ ਿਬਨੰਤੀ ਿਮਲਹ ੁਸਾਿਚ ਿਪਆਰੀਆ ॥ 
େସ ହାତ େଯାଡି ଗରୁୁ� ଠାେର ବିନତି କରିଥାଏ େଯ େମାେତ ସ�ା �ିୟତମ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ 
ଦିଅ।                    
 
ਧਨ ਭਾਇ ਭਗਤੀ ਦੇਿਖ ਪ�ੀਤਮ ਕਾਮ ਕ�ੋਧੁ ਿਨਵਾਿਰਆ ॥ 
େସ ଭ�ି ଭାବନା �ାରା �ିୟତମ�ୁ େଦଖ � କାମ-େ�ାଧକୁ ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ। 
                                                                                           
ਨਾਨਕ ਮੁਧੰ ਨਵੇਲ ਸੁਦੰਿਰ ਦੇਿਖ ਿਪਰ ੁਸਾਧਾਿਰਆ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିସ�ୁର ନବବଧ ୂମ�ୁା �ିୟତମ�ୁ େଦଖ � ��ା ଧାରଣ କରିଥାଏ॥1॥          
 
ਸਿਚ ਨਵੇਲੜੀਏ ਜੋਬਿਨ ਬਾਲੀ ਰਾਮ ॥ 
େହ ନବବଧ ୂଜୀବ-�ୀ! ସତ� �ାରା େଯୗବନ ମ� ନିରୀହ େହାଇଯାଏ।          
 
ਆਉ ਨ ਜਾਉ ਕਹੀ ਅਪਨੇ ਸਹ ਨਾਲੀ ਰਾਮ ॥ 
ନିଜ ପତି� ସାଥ �େର ବନି ରୁହ ଆଉ େକଉଠଁାକୁ ଯାଅ ନାହି।ଁ              
 
ਨਾਹ ਅਪਨੇ ਸੰਿਗ ਦਾਸੀ ਮੈ ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਕੀ ਭਾਵਏ ॥ 
ନିଜ �ଭୁ� ଦାସୀ ବନି ତାହା� ସାଥ �େର ରୁହ, େମାେତ ହରି� ଭ�ି ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।         
 
ਅਗਾਿਧ ਬੋਿਧ ਅਕਥੁ ਕਥੀਐ ਸਹਿਜ ਪ�ਭ ਗੁਣ ਗਾਵਏ ॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� କଥା କହଥିାଏ, ଯାହା� �ାନ ଅଥଳ ଏବଂ ଅକଥନୀୟ ଅେଟ, ମ ଁ ୁ�ାଭାବିକ ଭାବେର ହି ଁ
ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ।               
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਸਾਲ ਰਸੀਆ ਰਵੈ ਸਾਿਚ ਿਪਆਰੀਆ ॥ 
ରାମ� ନାମ ରସର ସାଗର ଅେଟ। େସହ ିରସିକ ତାହା� ସହତି ରମଣ କରିଥାଏ, ଯିଏ ସତ� ସହତି 
େ�ମ କରିଥାଏ।   
 
ਗੁਿਰ ਸਬਦ ੁਦੀਆ ਦਾਨੁ ਕੀਆ ਨਾਨਕਾ ਵੀਚਾਰੀਆ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାକୁ ଗରୁୁ ଶ� ଦାନ େଦଇଥା�ି, େସ ବିଚାରବାନ ବନିଥାଏ॥2॥        
 
ਸ�ੀਧਰ ਮੋਿਹਅੜੀ ਿਪਰ ਸੰਿਗ ਸੂਤੀ ਰਾਮ ॥ 
�ଭୁ� େମାହେର ମ�ୁ େହାଇଥ �ବା ଜୀବ-�ୀ ହ ିତାହା� ସ� �ା� କରିଥାଏ।         
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ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਚਲੋ ਸਾਿਚ ਸਗੂੰਤੀ ਰਾਮ ॥ 
ଗରୁୁ� ଇ�ା ଅନୁସାେର ଚାଲିବା ବାଲା ଜୀବ-�ୀ ସତ�ର ସ�େର ହି ଁମିଳିଯାଏ।            
 
ਧਨ ਸਾਿਚ ਸੰਗੂਤੀ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਸੂਤੀ ਸੰਿਗ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀਆ ॥ 
ନିଜ ସାଥ �� ସହତି ସତ�େର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ ଆଉ ପରମା�ା� ସଂେଯାଗ ହି ଁ�ା� କରିଥାଏ।      
 
ਇਕ ਭਾਇ ਇਕ ਮਿਨ ਨਾਮੁ ਵਿਸਆ ਸਿਤਗੁਰ ੂਹਮ ਮੇਲੀਆ ॥ 
ଏକ ମନ େହବା �ାରା �ଭୁ� ନାମ ମନେର ବାସ କରିଛି ଆଉ ସଦଗରୁୁ ପରମା�ା� ସହତି 
ମିଳାଇଛ�ି।  
 
ਿਦਨੁ ਰੈਿਣ ਘੜੀ ਨ ਚਸਾ ਿਵਸਰੈ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿਨਰੰਜਨੋ ॥ 
େସହ ିନିର�ନ�ୁ �ତି �ଣେର �ରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ଦିନରାତି ତାହା�ୁ ମେନ ପକାଏ।     
 
ਸਬਿਦ ਜੋਿਤ ਜਗਾਇ ਦੀਪਕੁ ਨਾਨਕਾ ਭਉ ਭੰਜਨੋ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ମନ ରୂପୀ ଦୀପକେର ଶ�ର େଜ�ାତି ��ଳିତ େହାଇଛି, ଯିଏ ସାରା ଭୟ ନାଶ 
କରିଥାଏ॥3॥      
 
ਜੋਿਤ ਸਬਾਇੜੀਏ ਿਤ�ਭਵਣ ਸਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 
େହ ସଖୀ! ଯାହା� େଜ�ାତି ତିନିେଲାକେର �ସାରିତ େହାଇଛି,           
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਅਲਖ ਅਪਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 
େସ ଅଦୃ�, ଅପାର ପରମା�ା �ତି ଜୀବ ଠାେର ବାସ କର�ି।      
 
ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਅਪਾਰ ੁਸਾਚਾ ਆਪ ੁਮਾਿਰ ਿਮਲਾਈਐ ॥ 
େସହ ିଅଦୃ�, ଅପରା�ର, ସ�ା ପରେମ�ର ଅହଂ�କୁ ନାଶ କରି ହି ଁମିଳିଥା�ି।      
 
ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਲੋਭੁ ਜਾਲਹ ੁਸਬਿਦ ਮੈਲੁ ਚਕੁਾਈਐ ॥ 
ନିଜ ଅହଂ, ମମତା ଏବଂ େଲାଭକୁ ଜଳାଇ ଦିଅ ଆଉ ଶ� �ାରା ମନର ମଇଳା ଦୂର କରିଦିଅ। 
            
ਦਿਰ ਜਾਇ ਦਰਸਨੁ ਕਰੀ ਭਾਣੈ ਤਾਿਰ ਤਾਰਣਹਾਿਰਆ ॥ 
��ା ସହତି ତାହା� �ାରକୁ ଯାଇ ତାହା� ଦଶ�ନ କର, େହ ତାରଣହାର! ଏହ ିସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର 
କରାଇ ଦିଅ।         
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਅੰਿਮ�ਤੁ ਚਾਿਖ ਿਤ�ਪਤੀ ਨਾਨਕਾ ਉਰ ਧਾਿਰਆ ॥੪॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ହରି�ୁ ହୃଦୟେର ବାସ କରାଇଛି, େସ ହରି� ନାମାମତୃ ଆ�ାଦନ କରି ତୃ� େହାଇ 
ଯାଇଛି॥4॥1॥  
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 1॥  
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ਮੈ ਮਿਨ ਚਾਉ ਘਣਾ ਸਾਿਚ ਿਵਗਾਸੀ ਰਾਮ ॥ 
େହ ସଖୀ! େମାର ମନେର ବଡ ଆତୁରତା ଜାତ େହାଇଛି, ମ ଁ ୁସତ� �ାରା �ସ� ରହଥିାଏ।                
 
ਮੋਹੀ ਪ�ੇਮ ਿਪਰੇ ਪ�ਿਭ ਅਿਬਨਾਸੀ ਰਾਮ ॥ 
ଅବିନାଶୀ �ଭୁ� େ�ମ େମାେତ େମାହ ିେନଇଛି।   
 
ਅਿਵਗਤੋ ਹਿਰ ਨਾਥੁ ਨਾਥਹ ਿਤਸੈ ਭਾਵ ੈਸੋ ਥੀਐ ॥ 
ଅଟଳ ପରମା�ା ନାଥ� ନାଥ ଅଟ�ି, ତାହା�ୁ ଯାହା ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହା ହି ଁେହାଇଥାଏ।              
 
ਿਕਰਪਾਲੁ ਸਦਾ ਦਇਆਲੁ ਦਾਤਾ ਜੀਆ ਅੰਦਿਰ ਤੂੰ ਜੀਐ ॥ 
େହ ଦାତା! ତୁ ସବ�ଦା କୃପାଳୁ ଏବଂ ଦୟାଳୁ ଅଟୁ ଏବଂ ସାବି ଜୀବ� ଭିତେର ତୁ ହି ଁଜୀବନ ରୂପେର 
ରହୁ।              
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ਮੈ ਅਵਰ ੁਿਗਆਨੁ ਨ ਿਧਆਨੁ ਪੂਜਾ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਅੰਤਿਰ ਵਿਸ ਰਹ ੇ॥ 
ମ ଁ ୁେକୗଣସି �ାନ, �ାନ ଏବଂ ପଜୂାକୁ ମାେନ ନାହି ଁ, ହରିନାମ େମାର ମନେର ବାସ କରୁଅଛି।             
 
ਭੇਖੁ ਭਵਨੀ ਹਠੁ ਨ ਜਾਨਾ ਨਾਨਕਾ ਸਚ ੁਗਿਹ ਰਹ ੇ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁେକୗଣସି େବଶ, ତୀଥ� ଏବଂ େଯାଗକୁ ମାେନ ନାହି ଁ, କାରଣ ମ ଁ ୁସତ�କୁ �ହଣ କରି 
େନଇଛି॥1॥                
 
ਿਭੰਨੜੀ ਰੈਿਣ ਭਲੀ ਿਦਨਸ ਸੁਹਾਏ ਰਾਮ ॥ 
�ଭୁ� େ�ମେର ଭିଜିଥ �ବା ଜୀବ-�ୀକୁ ନିଜ ଜୀବନର ରାତି ବହୁତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ ଦିନ ମ� 
ସ�ୁର ଲାଗିଥାଏ।                
 
ਿਨਜ ਘਿਰ ਸੂਤੜੀਏ ਿਪਰਮੁ ਜਗਾਏ ਰਾਮ ॥ 
ନିଜ ଅ�ରା�ାେର ଅ�ାନର ନି�ାେର ଶୟନ କରିଥ �ବା ଜୀବ-�ୀକୁ �ଭୁ େ�ମ ଜା�ତ କରିଥାଏ।         
 
ਨਵ ਹਾਿਣ ਨਵ ਧਨ ਸਬਿਦ ਜਾਗੀ ਆਪਣੇ ਿਪਰ ਭਾਣੀਆ ॥ 
ନବେଯୗବନା ନାରୀ ଶ� �ାରା ଜା�ତ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ନିଜ �ିୟତମ�ୁ ଭାଲ ଲାଗିଛି।   
 
ਤਿਜ ਕੂੜੁ ਕਪਟ ੁਸੁਭਾਉ ਦਜੂਾ ਚਾਕਰੀ ਲੋਕਾਣੀਆ ॥ 
ମ ଁ ୁମିଥ�ା, କପଟ, େଦ�ତ�ଭାବ ଏବଂ େଲାକ� କାଯ�� ତ�ାଗ କରି               
 
ਮੈ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਕਾ ਹਾਰ ੁਕੰਠੇ ਸਾਚ ਸਬਦ ੁਨੀਸਾਿਣਆ ॥ 
ହରି-ନାମର ହାର ନିଜ ଗଳାେର ପି�ିଛି, ବ��ମାନ ସ�ା ଶ�ର � �ୀକୃତି େମାେତ ମିଳି ଯାଇଛି।            
 
ਕਰ ਜੋਿੜ ਨਾਨਕੁ ਸਾਚ ੁਮਾਗੈ ਨਦਿਰ ਕਿਰ ਤੁਧੁ ਭਾਿਣਆ ॥੨॥ 
େହ �ଭୁ! ନାନକ ଦୁଇ ହାତ େଯାଡି େତା' ଠାରୁ ସତ� ହି ଁମାଗିଥା�ି, ଯଦି େତାେତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, 
କୃପାଦୃ�ି ଦିଅ॥2॥  
 
ਜਾਗੁ ਸਲੋਨੜੀਏ ਬਲੈੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਰਾਮ ॥ 
େହ ବଧ!ୁ ଅ�ାନର ନି�ାରୁ ଜା�ତ େହାଇ ଗରୁୁବାଣୀ ପାଠ କର।      
 
ਿਜਿਨ ਸੁਿਣ ਮੰਿਨਅੜੀ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ਰਾਮ ॥ 
ଯିଏ ମନ ଲଗାଇ ଅକଥନୀୟ କାହାଣୀ ଶଣୁଛିି,  
 
ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ਪਦ ੁਿਨਰਬਾਣੀ ਕੋ ਿਵਰਲਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਝੂਏ ॥ 
େସ ନିବ�ାଣ ପଦ �ା� କରିଛି, ଏହ ିତଥ�କୁ େକହ ିବିରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁବୁଝଥିାଏ।            
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ਓਹ ੁਸਬਿਦ ਸਮਾਏ ਆਪ ੁਗਵਾਏ ਿਤ�ਭਵਣ ਸਝੋੀ ਸੂਝਏ ॥ 
େସ ଶ�େର ଲୀନ େହାଇ ନିଜ ଅହଂ� ଦୂର କରି ତିନି େଲାକର �ାନ �ା� କରିନିଏ।      
 
ਰਹੈ ਅਤੀਤੁ ਅਪਰੰਪਿਰ ਰਾਤਾ ਸਾਚ ੁਮਿਨ ਗੁਣ ਸਾਿਰਆ ॥ 
େସ ଅପରା�ର �ଭୁ ଠାେର ଲୀନ େହାଇ ନିଲ�� ରହଥିାଏ ଆଉ ମନେର ସତ�ର ହି ଁଗଣୁଗାନ 
କରିଥାଏ।      
 
ਓਹ ੁਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਸਰਬ ਠਾਈ ਨਾਨਕਾ ਉਿਰ ਧਾਿਰਆ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! େସ େସହ ିପରମା�ା�ୁ ନିଜ ହୃଦୟେର �ାପିତ କରିଛି, ଯିଏ �ତି ଜାଗାେର ବାସ 
କରିଥା�ି॥3॥            
 
ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਇੜੀਏ ਭਗਿਤ ਸਨੇਹੀ ਰਾਮ ॥ 
େହ ଜୀବ-�ୀ! େଯଉ ଁପରମା�ା େତାେତ ନିଜ ମହଲକୁ େବାଲାଇଛ�ି, େସ ଭ�ି ସହତି େ�ମ କରିବା 
ବାଲା ଅଟ�ି।         
 
ਗੁਰਮਿਤ ਮਿਨ ਰਹਸੀ ਸੀਝਿਸ ਦੇਹੀ ਰਾਮ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଭ�ି କରିବା �ାରା ମନେର ଆନ� ବନି ରହଥିାଏ ଏବଂ ଶରୀର ନିଜ 
ମେନାରଥେର ସଫଳ େହାଇଯାଏ।    
 
ਮਨੁ ਮਾਿਰ ਰੀਝੈ ਸਬਿਦ ਸੀਝੈ ਤ�ੈ ਲੋਕ ਨਾਥੁ ਪਛਾਣਏ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ ମନକୁ ମାରି �ସ� େହାଇଥାଏ, େସ ଶ� �ାରା ନିଜ ମେନାରଥେର ସଫଳ 
େହାଇଯାଏ। ଏହପିରି େସ �ିେଲାକନାଥର ପରିଚୟ ପାଇଥାଏ।       
 
ਮਨੁ ਡੀਿਗ ਡੋਿਲ ਨ ਜਾਇ ਕਤ ਹੀ ਆਪਣਾ ਿਪਰ ੁਜਾਣਏ ॥ 
ଯିଏ ନିଜ �ିୟତମ-�ଭୁ�ୁ ଜାଣନିିଏ, ତାହାର େକେବ ଆେ�ାଳିତ ହୁଏନାହି।ଁ               
 
ਮੈ ਆਧਾਰ ੁਤੇਰਾ ਤੂ ਖਸਮੁ ਮੇਰਾ ਮੈ ਤਾਣੁ ਤਕੀਆ ਤੇਰਓ ॥ 
େହ ପରମା�ା! ତୁ େମାର ମାଲିକ ଅଟୁ। େମା' ପାଇ ଁଆ�ା ଅଟୁ ଏବଂ େମା; ପାଇ ଁେତାର ହି ଁବଳ ଅଛି। 
    
ਸਾਿਚ ਸੂਚਾ ਸਦਾ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਝਗਰ ੁਿਨਬਰੇਓ ॥੪॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ସତ�େର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା ସବ�ଦା ଶ�ୁ ଅେଟ, ଗରୁୁ ଶ� ସାରା ସମା� କରି 
େଦଇଛି॥4॥2॥            
 
ਛੰਤ ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ਮੰਗਲ 
ଛ� ବିଲାବଲୁ ମହଲା 4 ମ�ଳ  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 

SikhBookClub.com 516 



ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਸੇਜੈ ਆਇਆ ਮਨੁ ਸੁਿਖ ਸਮਾਣਾ ਰਾਮ ॥ 
େମାର �ଭୁ େମାର ହୃଦୟ ରୂପୀ େଶଜକୁ ଆସିଛ�ି, ଯାହା ଫଳେର ମନ ସଖୁୀ େହାଇ ଯାଇଛି।           
 
ਗੁਿਰ ਤੁਠੈ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਪਾਇਆ ਰੰਿਗ ਰਲੀਆ ਮਾਣਾ ਰਾਮ ॥ 
ଗରୁୁ �ସ� େହବା ପେର ହି ଁମ ଁ ୁ�ଭୁ�ୁ �ା� କରିଛି, ବ��ମାନ ମ ଁ ୁତାହା� �ାରା ର�ିଲିଆ େହାଇ 
ଯାଇଛି।         
 
ਵਡਭਾਗੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਹਿਰ ਮਸਤਿਕ ਮਾਣਾ ਰਾਮ ॥ 
େସହ ିଜୀବ-�ୀ ଭାଗ�ବାନ ଏବଂ ସହୁାଗିନୀ ଅେଟ, ଯାହାର କପାଳେର ହରିନାମ ରୂପୀ ର� ଉଦୟ 
େହାଇଥାଏ।  
 
ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਹਿਰ ਸਹੋਾਗੁ ਹ ੈਨਾਨਕ ਮਿਨ ਭਾਣਾ ਰਾਮ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ ହି ଁେମାର େସାହାଗ ଅଟ�ି, ଯିଏ େମାର ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଛ�ି॥1॥        
 
ਿਨੰਮਾਿਣਆ ਹਿਰ ਮਾਣੁ ਹ ੈਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਹਿਰ ਆਪੈ ਰਾਮ ॥ 
ବିନ� ମାନହୀନ ଜୀବ ପାଇ ଁ�ଭୁ ହି ଁମାନନୀୟ ଅଟ�ି ଆଉ �ଭୁ ହି ଁସବୁ� ପାଇ ଁପଜୂ� ଅଟ�ି।     
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਿਨਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਾਪੈ ਰਾਮ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ନିଜ ଅହଂ�କୁ ଦୂର କରି େନଇଛି, େସ ନିତ� �ଭୁ� ନାମ ଜପ କରିଥାଏ। 
           
ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਭਾਵੈ ਸ ੋਕਰੈ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਹਿਰ ਰਾਪੈ ਰਾਮ ॥ 
େମାର �ଭୁ�ୁ ଯାହା ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହା କରିଥା�ି। ଏଥ �ପାଇ ଁେସ ହରି� ର�େର ହି ଁଲୀନ 
ରହଥିା�ି।              
 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਹਿਜ ਿਮਲਾਇਆ ਹਿਰ ਰਿਸ ਹਿਰ ਧ�ਾਪੈ ਰਾਮ ॥੨॥ 
ଦାସ ନାନକ�ୁ �ଭୁ �ାଭାବିକ ଭାବେର ହି ଁନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ େସ ହରିରସର ପାନ 
କରି ତୃ� ରହଥିାଏ॥2॥             
 
ਮਾਣਸ ਜਨਿਮ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਰਾਵਣ ਵੇਰਾ ਰਾਮ ॥ 
ମାନବ ଜ� �େର ହି ଁଭଗବାନ�ୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର, ଏଥ �ପାଇ ଁହରି-�ରଣର ସେୁନଲି ସମୟ ଅଛି। 
            
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਮਲੁ ਸੋਹਾਗਣੀ ਰੰਗੁ ਹੋਇ ਘਣੇਰਾ ਰਾਮ ॥ 
ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ଜୀବା�ା ପରମା�ା� ସହତି ମିଶ ିସହୁାଗିନୀ ବନିଯାଏ ଆଉ ବହୁତ ଆନ� �ା� 
କରିଥାଏ।         
 
ਿਜਨ ਮਾਣਸ ਜਨਿਮ ਨ ਪਾਇਆ ਿਤਨੑ ਭਾਗੁ ਮਦੰਰੇਾ ਰਾਮ ॥ 
ଯିଏ ମନୁଷ� ଜ� �େର ଭଗବାନ�ୁ �ା� କରି ନାହି ଁ, ଏହା ତାହାର ଦୁଭ�ାଗ� ଅେଟ।                  
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ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਾਖੁ ਪ�ਭ ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ ਤਰੇਾ ਰਾਮ ॥੩॥ 
େହ �ଭୁ! ନାନକ େତାର ଦାସ ଅଟ�ି, ନିଜ ଶରଣେର ରଖ॥3॥            
 
ਗੁਿਰ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਅਗਮੁ ਿਦ�ੜਾਇਆ ਮਨੁ ਤਨੁ ਰੰਿਗ ਭੀਨਾ ਰਾਮ ॥ 
ଗରୁୁ େମା' ଠାେର ଈ�ର� ନା� � ରୂଢ କରାଇଛ�ି, ଯାହା ଫଳେର ତନ-ମନ ତାହା� ର�େର ଭିଜି 
ଯାଇଛି।       
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Page 845  
 
ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਲੀਨਾ ਰਾਮ ॥ 
ହରିନାମ ଭ�ବ�ଳ ଅେଟ, ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ହରି� ଠାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।           
 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਨ ਜੀਵਦੇ ਿਜਉ ਜਲ ਿਬਨੁ ਮੀਨਾ ਰਾਮ ॥ 
େଯପରି ଜଳ ବିନା ମାଛ ରହପିାେର ନାହି ଁ, େସପରି ହି ଁଭ�ଜନ ହରିନାମ ବିନା ଜୀବିତ ରହପିାେର 
ନାହି।ଁ                 
 
ਸਫਲ ਜਨਮ ੁਹਿਰ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਪ�ਿਭ ਕੀਨਾ ਰਾਮ ॥੪॥੧॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ଈ�ର�ୁ �ା� କରିଛି, ତାହାର ଜୀବନ ସଫଳ େହାଇ 
ଯାଇଛି||4||1||3||                    
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੪ ਸਲੋਕੁ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 4 େ�ାକ॥   
 
ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਸਜਣੁ ਲੋਿੜ ਲਹ ੁਮਿਨ ਵਸੈ ਵਡਭਾਗੁ ॥ 
ନିଜର ସ�ନ �ଭୁ�ୁ ସ�ାନ କର, ଯାହାର ମନେର ବାସ କର�ି, େସ ଭାଗ�ବାନ ଅେଟ।       
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਵਖੇਾਿਲਆ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਗੁ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ପ�ୂ� ଗରୁୁ େମାେତ ତାହା� ଦଶ�ନ କରାଇଛ�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁେମାର ଲ� ବ��ମାନ 
ପରମା�ା� ଠାେର ଲାଗି ଯାଇଛି॥1॥  
 
ਛੰਤ ॥ 
ଛ�  
 
ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਰਾਵਿਣ ਆਈਆ ਹਉਮੈ ਿਬਖੁ ਝਾਗੇ ਰਾਮ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଅହଂକାର ରୂପୀ େବଶକୁ ଦୂର କରି �ଭୁ� ସହତି ରମଣ କରିବାକୁ ଆସିଛି।          
 
ਗੁਰਮਿਤ ਆਪੁ ਿਮਟਾਇਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਗੇ ਰਾਮ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ମ ଁ ୁନିଜ ଆ�ାଭିମାନ ଦୂର କରିଛି ଆଉ େମାର ବୃ�ି ହରିନାମେର ଲାଗି 
ରହଛିି।     
 
ਅੰਤਿਰ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਿਸਆ ਗੁਰ ਿਗਆਨੀ ਜਾਗੇ ਰਾਮ ॥ 
େମାର ହୃଦୟ-କମଳ ଖସିୁ େହାଇ ଯାଇଛି, ଗରୁୁ� �ାନ ଜା�ତ କରାଇ େଦଇଛି।    
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਪਾਇਆ ਪਰੂੈ ਵਡਭਾਗੇ ਰਾਮ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ପ�ୂ� ଭାଗ�ରୁ ପରମା�ା�ୁ �ା� କରିଛି॥1॥           
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ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਹਿਰ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਵਧਾਈ ਰਾਮ ॥ 
�ଭୁ ହି ଁେମାର ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଛ�ି ଆଉ ହରିନାମ ହି ଁେମାର ସବୁକିଛି ଅେଟ।             
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਪ�ਭੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਈ ਰਾਮ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ �ାରା �ଭୁ�ୁ ପାଇ େସଥ �େର ହି ଁଲ� ଲଗାଇଛି।                 
 
ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧਰੇਾ ਕਿਟਆ ਜਿੋਤ ਪਰਗਿਟਆਈ ਰਾਮ ॥ 
େମାର ଅ�ାନତାର ଅ�କାର ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମନେର େଜ�ାତି ��ଳିତ େହାଇ ଯାଇଛି। 
         
ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁਹੈ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਈ ਰਾਮ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ନାମ ହି ଁେମାର ଜୀବନ ଧାରା ଅେଟ ଆଉ ହରିନାମେର ହି ଁମ ଁ ୁଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି॥2॥ 
             
ਧਨ ਹਿਰ ਪ�ਿਭ ਿਪਆਰੈ ਰਾਵੀਆ ਜਾਂ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਭਾਈ ਰਾਮ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, େସେତେବେଳ ହି ଁ�ିୟ �ଭୁ ରମଣ କରିଥା�ି।     
 
ਅਖੀ ਪ�ੇਮ ਕਸਾਈਆ ਿਜਉ ਿਬਲਕ ਮਸਾਈ ਰਾਮ ॥ 
ତାହାର େନ� େ�ମେର ଏେତ ଆକଷ�ତ େହାଇ ଯାଇଛି, େଯପରି ବିେଲଇର ଆଖ � ଦୁଧ ସହତି 
େହାଇଥାଏ।           
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਹਿਰ ਮੇਿਲਆ ਹਿਰ ਰਿਸ ਆਘਾਈ ਰਾਮ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ ହରି� ସହତି ମିଳନ କରାଇଛ�ି ଆଉ ହରି-ରସ ପାଇ ତୃ� େହାଇ ଯାଇଛି।       
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਿਵਗਿਸਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਈ ਰਾਮ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ହରି-ନାମ �ାରା ତାହାର ହୃଦୟ-କମଳ �ସ� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ େସ ହରି� ଠାେର ହି ଁ
ଲ� ଲଗାଇ ରଖ �ଥାଏ॥3॥     
 
ਹਮ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਿਮਲਾਇਆ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਰਾਮ ॥ 
ଇ�ର କୃପା କରି େମା' ଭଳି ଅବୁଝାକୁ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ଥାଆ�ି।          
 
ਧਨੁ ਧਨੁੰ ਗੁਰ ੂਸਾਬਾਿਸ ਹੈ ਿਜਿਨ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ਰਾਮ ॥ 
େସହ ିଗରୁୁ ଧନ� ଅଟ�ି, �ଶଂସାର ପା� ଅଟ�ି, ଯିଏ େମାର ଅହଂକାର ନାଶ କରି େଦଇଛ�ି।  
 
ਿਜਨੑ ਵਡਭਾਗੀਆ ਵਡਭਾਗੁ ਹੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਉਰ ਧਾਰੀ ਰਾਮ ॥ 
େଯଉ ଁଭାଗ�ଶାଳୀର ଭାଗ� ଉଦୟ େହାଇ ଯାଇଛି, େସ ପରମା�ା�ୁ ନିଜ ହୃଦୟେର �ାପନ କରିଛି। 
        
ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹ ਤੂ ਨਾਮੇ ਬਿਲਹਾਰੀ ਰਾਮ ॥੪॥੨॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ତୁ ନାମର �ୁତି କରି ଚାଲ ଏବଂ ନାମ �ତି ସମପ�ତ ରୁହ||4||2||4||      
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ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5 ଛ�   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।    
 
ਮੰਗਲ ਸਾਜੁ ਭਇਆ ਪ�ਭੁ ਅਪਨਾ ਗਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
େହ ସଖୀ! ବଡ ଖସିୁର ଅବସର ଆସିଛି, ମ ଁ ୁନିଜ �ଭୁ� ଯେଶାଗାନ କରିଛି।               
 
ਅਿਬਨਾਸੀ ਵਰ ੁਸੁਿਣਆ ਮਿਨ ਉਪਿਜਆ ਚਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
େଯେତେବେଳ ନିଜ ଅବିନାଶୀ ବରର ନାମ ଶଣୁଛିି, େମାର ମନେର ବହୁତ ଉ�ାହ ଜାତ େହାଇ 
ଯାଇଛି।               
 
ਮਿਨ ਪ�ੀਿਤ ਲਾਗੈ ਵਡੈ ਭਾਗੈ ਕਬ ਿਮਲੀਐ ਪੂਰਨ ਪਤੇ ॥ 
ବଡ ଭାଗ�ରୁ େମାର ମନେର ତାହା� ପାଇ ଁ�ୀତି ଲାଗିଛି, ବ��ମାନ ପ�ୂ� ପତି-�ଭୁ� ସହତି େକେବ 
ମିଳନ େହବ?          
 
ਸਹਜ ੇਸਮਾਈਐ ਗੋਿਵਦੰ ੁਪਾਈਐ ਦਹੇ ੁਸਖੀਏ ਮੋਿਹ ਮਤੇ ॥ 
େହ ସଖୀ! େମାେତ ଏପରି ଶ�ିା ଦିଅ େଯ ମ ଁ ୁେଗାବି��ୁ �ା� କରିବି ଆଉ �ାଭାବିକ ଭାବେର 
େସଥ �େର ଲୀନ ରହବିି।  
 
ਿਦਨੁ ਰੈਿਣ ਠਾਢੀ ਕਰਉ ਸੇਵਾ ਪ�ਭੁ ਕਵਨ ਜੁਗਤੀ ਪਾਇਆ ॥ 
ମ ଁ ୁଦିନରାତି ତାହା� ବହୁତ େସବା କରିବି, ପଣୁ ିକିପରି �ଭୁ�ୁ �ା� କରିବି?             
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਕਰਹ ੁਿਕਰਪਾ ਲੈਹ ੁਮੋਿਹ ਲਿੜ ਲਾਇਆ ॥੧॥ 
ନାନକ� ବିନତି େଯ େହ �ଭୁ! କୃପା କରି େମାେତ ନିଜ ସହତି ମିଳାଇ ଦିଅ॥1॥     
 
ਭਇਆ ਸਮਾਹੜਾ ਹਿਰ ਰਤਨੁ ਿਵਸਾਹਾ ਰਾਮ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଶଭୁ ସମୟ ଆସି ଯାଇଛି, ମ ଁ ୁହରି ରୂପୀ ର� �ୟ କରି େଦଇଛି।     
 
ਖੋਜੀ ਖੋਿਜ ਲਧਾ ਹਿਰ ਸੰਤਨ ਪਾਹਾ ਰਾਮ ॥ 
ସ�ାନକାରୀ ତାହା�ୁ େଖାଜି ହରି� ସ�� ଠାରୁ ପାଇଛ�ି।  
 
ਿਮਲੇ ਸਤੰ ਿਪਆਰੇ ਦਇਆ ਧਾਰ ੇਕਥਿਹ ਅਕਥ ਬੀਚਾਰੋ ॥ 
େମାେତ �ିୟ ସ� ମିଳି ଯାଇଛ�ି, ଯିଏ ଦୟା କରି ଅକଥନୀୟ କଥା କହଥିା�ି।         
 
ਇਕ ਿਚਿਤ ਇਕ ਮਿਨ ਿਧਆਇ ਸੁਆਮੀ ਲਾਇ ਪ�ੀਿਤ ਿਪਆਰੋ ॥ 
ମ ଁ ୁେ�ମ-�ୀତି ଲଗାଇ ଏକା�ଚି� େହାଇ ନିଜ �ାମୀ� �ାନ କରିଥାଏ।         
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ਕਰ ਜੋਿੜ ਪ�ਭ ਪਿਹ ਕਿਰ ਿਬਨੰਤੀ ਿਮਲੈ ਹਿਰ ਜਸੁ ਲਾਹਾ ॥ 
ନିଜ ହାତ େଯାଡି ମ ଁ ୁ�ଭୁ� ଠାେର ବିନତି କରିଥାଏ େଯ େମାେତ ହରି-ଯଶ ରୂପୀ ଲାଭ �ା� େହଉ। 
           
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਤਰੇਾ ਮੇਰਾ ਪ�ਭੁ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥੨॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ ଅଗମ�-ଅଥଳ �ଭୁ! ମ ଁ ୁେତାର ଦାସ ଅେଟ॥2॥                   
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Page 846  
 
ਸਾਹਾ ਅਟਲੁ ਗਿਣਆ ਪਰੂਨ ਸਜੰੋਗੋ ਰਾਮ ॥ 
େହ ସଖୀ! �ଭୁ� ସହତି ବିବାହର ମହୂୁ�� ଅଟଳ ଅେଟ ଏବଂ ସାରା ସଂେଯାଗ ସଂପ�ୂ� ଭାବେର ମିଳନ 
େହାଇଥାଏ।           
 
ਸੁਖਹ ਸਮਹੂ ਭਇਆ ਗਇਆ ਿਵਜਗੋੋ ਰਾਮ ॥ 
େମାେତ ସବ� ସଖୁ �ା� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ େମାର ବିେୟାଗ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।          
 
ਿਮਿਲ ਸਤੰ ਆਏ ਪ�ਭ ਿਧਆਏ ਬਣੇ ਅਚਰਜ ਜਾਞੀਆਂ ॥ 
ସ�ମାେନ ମିଶ ିଆସିଛ�ି, େଯଉମଁାେନ �ଭୁ� �ାନ କରିଛ�ି, ଏହପିରି ଅ�ୁତ ବରଯା�ୀ ବନି 
ଯାଇଛି।                  
 
ਿਮਿਲ ਇਕਤ� ਹਏੋ ਸਹਿਜ ਢੋਏ ਮਿਨ ਪ�ੀਿਤ ਉਪਜੀ ਮਾਞੀਆ ॥ 
େସମାେନ ଏକାଠ ିେହାଇ ବରଯା�ୀ ବନି ଶା�ିର ସହତି େମାର ଘରକୁ ଆସିଛ�ି, େମାର ସ���ୀୟ� 
ମନେର ତାହା� �ତି େ�ମ ଉ�� େହାଇ ଯାଇଛି।           
 
ਿਮਿਲ ਜਿੋਤ ਜੋਤੀ ਓਿਤ ਪੋਤੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਿਭ ਰਸ ਭੋਗੋ ॥ 
େମାର େଜ�ାତି ପରମ େଜ�ାତିେର ମିଶ ିଏକ େହାଇ ଯାଇଛି, ସମେ� ହରିନାମ ରୂପୀ ରସ େଭାଗ 
କରୁଛ�ି।  
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸਭ ਸੰਿਤ ਮੇਲੀ ਪ�ਭੁ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਜੋਗੋ ॥੩॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ ସ� ଜୀବ-�ୀକୁ େସହ ି�ଭୁ� ସାହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ�ି, ଯିଏ ସବୁ 
କରିବା ଓ କରାଇବାେର ସମଥ� ଅଟ�ି॥3॥         
 
ਭਵਨੁ ਸੁਹਾਵੜਾ ਧਰਿਤ ਸਭਾਗੀ ਰਾਮ ॥ 
େମାର ଘର ବଡ ସ�ୁର ବନି ଯାଇଛି, ଧରି�ୀ ମ� ଭାଗ�ଶାଳୀ େହାଇ ଯାଇଛି।      
 
ਪ�ਭੁ ਘਿਰ ਆਇਅੜਾ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੀ ਰਾਮ ॥ 
େମାର �ଭୁ ଘରକୁ ଆସିଛ�ି, ମ ଁ ୁଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲାଗି ଯାଇଛି।                
 
ਗੁਰ ਚਰਣ ਲਾਗੀ ਸਹਿਜ ਜਾਗੀ ਸਗਲ ਇਛਾ ਪੁੰਨੀਆ ॥ 
ବ��ମାନ ମ ଁ ୁ�ାଭାବିକ ଭାବେର ଅ�ାନତାର ନି�ାରୁ ଜା�ତ େହାଇ ଯାଇଛି, େମାର ସବୁ କାମନା ପରୁା 
େହାଇ ଯାଇଛି।                     
 
ਮੇਰੀ ਆਸ ਪਰੂੀ ਸੰਤ ਧਰੂੀ ਹਿਰ ਿਮਲੇ ਕੰਤ ਿਵਛੰੁਿਨਆ ॥ 
ସ�� ଚରଣ-ଧଳିୂ େନବା �ାରା େମାର ଆଶା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି, େମାର େମାେତ ବିେଛଦ 
େହାଇଥ �ବା ପତି-�ଭୁ େମାେତ ମିଳି ଯାଇଛ�ି।       
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ਆਨੰਦ ਅਨਿਦਨੁ ਵਜਿਹ ਵਾਜੇ ਅਹੰ ਮਿਤ ਮਨ ਕੀ ਿਤਆਗੀ ॥ 
େମାର �େତ�କ ଦିନ ଆନ�େର ଅତିବାହତି େହାଇଥାଏ, ମନେର ଅନାହଦ ଶ� ବାଜି ରହଥିାଏ ଆଉ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଅହଂ ବୁ�ି ତ�ାଗ କରି େଦଇଛି।       
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਸੁਆਮੀ ਸਤੰਸੰਿਗ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥੪॥੧॥ 
ନାନକ� ବିନତି େଯ େହ �ାମୀ! ମ ଁ ୁେତାର ଶରଣେର ଆସିଛି ଆଉ ସ�� ସହତି େତା' ଠାେର ଲ� 
ଲଗାଇ େଦଇଛି॥4॥1॥ 
                                                                                                               
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5॥  
 
ਭਾਗ ਸੁਲਖਣਾ ਹਿਰ ਕੰਤੁ ਹਮਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 
େମାର ଭାଗ� ଉ�ମ ଅେଟ, କାରଣ ଇ�ର ହନି ଆମର ପତି ଅଟ�ି।          
 
ਅਨਹਦ ਬਾਿਜਤ�ਾ ਿਤਸੁ ਧਿੁਨ ਦਰਬਾਰਾ ਰਾਮ ॥ 
ତାହା� ଦରବାରେର ଅନାହଦ �ନି ବାଲା ବାଜା ବାଜିଥାଏ।       
 
ਆਨੰਦ ਅਨਿਦਨੁ ਵਜਿਹ ਵਾਜੇ ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਣ ਉਮਾਹਾ ॥ 
େସଠାେର ସମୟ ଆନ�େର ହି ଁବନି ରହଥିାଏ, ଖସିୁର ବାଜା ବାଜିଥାଏ ଆଉ ଦିନରାତି ଉ�ାସ ବନି 
ରହଥିାଏ।  
 
ਤਹ ਰੋਗ ਸਗੋ ਨ ਦਖੁੂ ਿਬਆਪੈ ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਨ ਤਾਹਾ ॥ 
େସଠାେର େରାଗ-େଶାକ ଏବଂ େକୗଣସି ଦୁଃଖ ରେହ ନାହି ଁ, ନା ଜ� �-ମରଣର ବ�ନ ଥାଏ।              
 
ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਸੁਧਾ ਰਸੁ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਭਗਿਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ 
େସଠାେର ରି�ି-ସି�ି, ସଧୁା-ରସ ମହଜଦୁ ଅଛି ଏବଂ ଭ�ିର ଭ�ାର ଭରି ରହଛିି।           
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਬਿਲਹਾਿਰ ਵੰਞਾ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਪ�ਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ ମ ଁ ୁନିଜ �ାଣଧାର ପରଂ��� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ॥1॥   
 
ਸੁਿਣ ਸਖੀਅ ਸਹੇਲੜੀਹੋ ਿਮਿਲ ਮਗੰਲੁ ਗਾਵਹ ਰਾਮ ॥ 
େହ ସଖୀ! ଶଣୁ, ଆସ, ଆେମ ମିଶ ି�ଭୁ� ମ�ଳ ଗାନ କରିବା।         
 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਪ�ੇਮੁ ਕਰੇ ਿਤਸੁ ਪ�ਭ ਕਉ ਰਾਵਹ ਰਾਮ ॥ 
ନିଜ ତନ-ମନେର େ�ମ ଜାତ କରି ତାହା�ୁ �ରଣ କର।       
 
ਕਿਰ ਪ�ੇਮੁ ਰਾਵਹ ਿਤਸੈ ਭਾਵਹ ਇਕ ਿਨਮਖ ਪਲਕ ਨ ਿਤਆਗੀਐ ॥ 
େଯେତେବେଳ ତାହା�ୁ େ�ମ ପବୂ�କ �ରଣ କରୁ, ଆମକୁ ବହୁତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ। ଏଥ �ପାଇ ଁ, ଆେମ 
ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ତାହା� �ରଣ ତ�ାଗ କରିବା ଉଚିତ ନୁେହ।ଁ        
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ਗਿਹ ਕੰਿਠ ਲਾਈਐ ਨਹ ਲਜਾਈਐ ਚਰਨ ਰਜ ਮਨੁ ਪਾਗੀਐ ॥ 
ଆମକୁ େସ ଗଳାେର ଲଗାଇବା ଭଳି ଅନୁଭବ କରିବା ଉଚିତ, ତାହା� ଚରଣ-ଧଳିୂ ମନେର ଲଗାଇବା 
ଉଚିତ।  
 
ਭਗਿਤ ਠਗਉਰੀ ਪਾਇ ਮੋਹਹ ਅਨਤ ਕਤਹ ੂਨ ਧਾਵਹ ॥ 
ଆସ, ଭ�ି ସହତି �ଭୁ�ୁ ମ�ୁ କରି େନବା ଆଉ ପଥ�� େହବା ନାହି।ଁ  
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਿਮਿਲ ਸੰਿਗ ਸਾਜਨ ਅਮਰ ਪਦਵੀ ਪਾਵਹ ॥੨॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ ଆେମ ନିଜ ବ�ୁ� ସହତି ମିଶ ିଅମର ପଦବୀ �ା� କରିବୁ॥2॥                 
 
ਿਬਸਮਨ ਿਬਸਮ ਭਈ ਪੇਿਖ ਗੁਣ ਅਿਬਨਾਸੀ ਰਾਮ ॥ 
ମ ଁ ୁଅନ�ର �ଭୁ� ଗଣୁକୁ େଦଖ � ଆ�ଯ�� ଚକିତ େହାଇ ଯାଇଛି।                 
 
ਕਰ ੁਗਿਹ ਭੁਜਾ ਗਹੀ ਕਿਟ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ਰਾਮ ॥ 
େସ େମାର ହାତ ଏବଂ ବାହୁ ଧରି େମାର ଯମର ଫାଶୀ କାଟି େଦଇଛ�ି। 
                                                                                                                   
ਗਿਹ ਭੁਜਾ ਲੀਨੑ◌ੀ ਦਾਿਸ ਕੀਨੑ◌ੀ ਅੰਕੁਿਰ ਉਦਤੁੋ ਜਣਾਇਆ ॥ 
େସ ବାହୁ ଧରି େମାେତ ନିଜର ଦାସୀ ବନାଇଛ�ି ଏବଂ େମାର ଭାଗ� ଅ�ୁରିତ େହାଇ ଯାଇଛି। 
            
ਮਲਨ ਮੋਹ ਿਬਕਾਰ ਨਾਠੇ ਿਦਵਸ ਿਨਰਮਲ ਆਇਆ ॥ 
େମାର ମନରୁ େସହ ିମଳିନତା, େମାହ ଏବଂ ବିକାର ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଜୀବନର ନିମ�ଳ ଦିବସ 
ଉଦୟ େହାଇ ଯାଇଛି।      
 
ਿਦ�ਸਿਟ ਧਾਰੀ ਮਿਨ ਿਪਆਰੀ ਮਹਾ ਦਰੁਮਿਤ ਨਾਸੀ ॥ 
ତାହା� କୃପାଦୃ�ି େମାର ମନକୁ ବଡ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ ମନରୁ ମହାଦୁମ�ତି ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି। 
             
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਭਈ ਿਨਰਮਲ ਪ�ਭ ਿਮਲੇ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥੩॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ ଅବିନାଶୀ �ଭୁ�ୁ ମିଳନ କରିବା �ାରା େମାର ବୁ�ି ନିମ�ଳ େହାଇ 
ଯାଇଛି॥3॥    
 
ਸੂਰਜ ਿਕਰਿਣ ਿਮਲੇ ਜਲ ਕਾ ਜਲੁ ਹਆੂ ਰਾਮ ॥ 
େଯପରି ସଯୂ��ର କିରଣ ସଯୂ��େର ହି ଁମିଶଯିାଏ ଏବଂ ଜଳେର ହି ଁଜଳ ମିଶଥିାଏ,           
 
ਜੋਤੀ ਜਿੋਤ ਰਲੀ ਸੰਪਰੂਨੁ ਥੀਆ ਰਾਮ ॥ 
େସପରି ହି ଁଆ�େଜ�ାତି ପରମ େଜ�ାତିେର ମିଶ ିଯାଇଛି ଏବଂ ଜୀବ ରୂପୀ ଅଂଶ ସଂପ�ୂ� େହାଇ 
ଯାଇଛି।         
 
ਬ�ਹਮੁ ਦੀਸੈ ਬ�ਹਮੁ ਸੁਣੀਐ ਏਕੁ ਏਕੁ ਵਖਾਣੀਐ ॥ 
ଯାହା କିଛି େଦଖା ଯାଉଛି ଓ ଶଣୁା ଯାଉଛି, ତାହା �� ହି ଁଅେଟ ଆଉ ��� ହି ଁବ��ନା େହଉଅଛି। 
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ਆਤਮ ਪਸਾਰਾ ਕਰਣਹਾਰਾ ਪ�ਭ ਿਬਨਾ ਨਹੀ ਜਾਣੀਐ ॥ 
ରଚୟିତା �ୟଂ ହି ଁପରମାେଜ�ାତିର �ସାର କରିଛ�ି ଏବଂ �ଭୁ� ବିନା କିଛି ମ� ହୁଏନାହି।ଁ       
 
ਆਿਪ ਕਰਤਾ ਆਿਪ ਭੁਗਤਾ ਆਿਪ ਕਾਰਣੁ ਕੀਆ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁକ��ା ଅଟ�ି, �ୟଂ ହି ଁେଭା�ା ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁଏହ ିସଂସାର ବନାଇଛ�ି।  
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਜਾਣਿਹ ਿਜਨੑ◌ੀ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਆ ॥੪॥੨॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ ଏହ ିତଥ�କୁ େସ ହି ଁଜାଣଥିାଏ, ଯିଏ ହରିରସକୁ ପାନ କରିଥାଏ॥4॥2॥     
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Page 847  
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5 ଛ�  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।            
 
ਸਖੀ ਆਉ ਸਖੀ ਵਿਸ ਆਉ ਸਖੀ ਅਸੀ ਿਪਰ ਕਾ ਮੰਗਲੁ ਗਾਵਹ ॥ 
େହ ସଖୀ! ଆସ, ଆେମ ସମେ� ମିଶ ିନି� �ାପବୂ�କ �ଭୁ� ମ�ଳ ଗାନ କରିବା।           
 
ਤਿਜ ਮਾਨੁ ਸਖੀ ਤਿਜ ਮਾਨੁ ਸਖੀ ਮਤੁ ਆਪਣੇ ਪ�ੀਤਮ ਭਾਵਹ ॥ 
େହ ସଖୀ! ନିଜ ଅଭିମାନ ତ�ାଗ କରିଦିଅ, େବାଧହୁଏ, ଏହପିରି �ିୟତମ�ୁ ଭଲ ଲାଗିବ। 
                  
ਤਿਜ ਮਾਨੁ ਮੋਹ ੁਿਬਕਾਰ ੁਦਜੂਾ ਸੇਿਵ ਏਕੁ ਿਨਰੰਜਨੋ ॥ 
ନିଜର ଅହଂକାର, େମାହ ଏବଂ ବିକାରକୁ ତ�ାଗ କରି ପବି� ରୂପ ଈ�ର� ଉପାସନା କର।          
 
ਲਗੁ ਚਰਣ ਸਰਣ ਦਇਆਲ ਪ�ੀਤਮ ਸਗਲ ਦਰੁਤ ਿਬਖੰਡਨੋ ॥ 
େସହ ିଦୟାଳୁ �ିୟତମ� ଚରଣର ଶରଣେର ରୁହ, େସ ସବୁ ପାପ ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି।          
 
ਹੋਇ ਦਾਸ ਦਾਸੀ ਤਿਜ ਉਦਾਸੀ ਬਹਿੁੜ ਿਬਧੀ ਨ ਧਾਵਾ ॥ 
ନିଜର ହେତା�ାହ ତ�ାଗ କରି �ଭୁ� ଦାସର ଦାସୀ ବନି ଯାଅ, ପଣୁ ିେତାେତ ପନୁବ�ାର ପଥ�� 
େହବାକୁ ପଡିବ ନାହି।ଁ  
 
ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਕਰਹ ੁਿਕਰਪਾ ਤਾਿਮ ਮੰਗਲੁ ਗਾਵਾ ॥੧॥ 
ନାନକ ବିନୟ କର�ି େଯ େହ ପରେମ�ର! ଏପରି କୃପା କର େଯ େତାର �ୁତିଗାନ କରୁଥ �ବି। 
               
ਅੰਿਮ�ਤੁ ਿਪ�ਅ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੈ ਅੰਧੁਲੇ ਟੋਹਨੀ ॥ 
େମାର �ିୟ� ଅମତୃ ନାମ ଅ� ପାଇ ଁଲଉଡି ସମାନ ଅେଟ।          
 
ਓਹ ਜਹੋੈ ਬਹ ੁਪਰਕਾਰ ਸੁੰਦਿਰ ਮੋਹਨੀ ॥ 
ସ�ୁର େମାହନିୀ ଅେନକ �କାର ଜୀବକୁ ଆକଷ�ତ କରିବା ପାଇ ଁ�ୟାସ କରିଥାଏ।             
 
ਮੋਹਨੀ ਮਹਾ ਬਿਚਿਤ� ਚਚੰਿਲ ਅਿਨਕ ਭਾਵ ਿਦਖਾਵਏ ॥ 
ଏହ ିେମାହନିୀ ବଡ ବିଚି� ଏବଂ ଚ�ଳ ଅେଟ ଆଉ ଜୀବକୁ ଅେନକ ଚାଲାକି େଦଖାଇ ଥାଏ।            
 
ਹੋਇ ਢੀਠ ਮੀਠੀ ਮਨਿਹ ਲਾਗੈ ਨਾਮੁ ਲੈਣ ਨ ਆਵਏ ॥ 
ଏହା ଜିଦେଖାର ବନି ମନକୁ ମିଠା ଲାଗିଥାଏ, ଏହ ିକାରଣରୁ ଜୀବକୁ ପରମା�ା� ନାମ �ରଣ 
ହୁଏନାହି।ଁ             
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ਿਗ�ਹ ਬਨਿਹ ਤੀਰੈ ਬਰਤ ਪੂਜਾ ਬਾਟ ਘਾਟੈ ਜੋਹਨੀ ॥ 
େସ ଘର, ବନ, ତଟ, �ତ-ପଜୂା କରିବା ସମୟେର, ସବୁ�ାନେର ଛଳ କପଟ କରିଥାଏ।             
 
ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਦਇਆ ਧਾਰਹ ੁਮੈ ਨਾਮੁ ਅੰਧੁਲੇ ਟੋਹਨੀ ॥੨॥ 
ନାନକ ବିନୟ କର�ି େଯ େହ ପରମା�ା! ଦୟା କର, େତାର ନାମ ହି ଁେମା' ଭଳି ଅ�ର ଲଉଡି ସମାନ 
ଅେଟ॥2॥        
 
ਮੋਿਹ ਅਨਾਥ ਿਪ�ਅ ਨਾਥ ਿਜਉ ਜਾਨਹ ੁਿਤਉ ਰਖਹ ੁ॥ 
େହ �ିୟ ନାଥ! େତାଏଆ େଯପରି ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, େସପରି ହି ଁେମା' ଭଳି ଅନାଥର ର�ା କର। 
              
ਚਤੁਰਾਈ ਮੋਿਹ ਨਾਿਹ ਰੀਝਾਵਉ ਕਿਹ ਮੁਖਹ ੁ॥ 
େକୗଣସି ଚତୁରତା ଜାେଣ ନାହି ଁେଯ ନିଜ ମଖୁେର କିଛି କହ ିେତାେତ �ସ� କରି ପାରିବି।             
 
ਨਹ ਚਤੁਿਰ ਸੁਘਿਰ ਸੁਜਾਨ ਬੇਤੀ ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਿਨ ਗੁਨੁ ਨਹੀ ॥ 
ମ ଁ ୁଚତୁର, କୁଶଳ ଏବଂ ବୁ�ିମାନ ମ� ନୁେହ।ଁ ମ ଁ ୁନିଗ�ଣୁ ଅେଟ ଏବଂ େମା' ଠାେର େକୗଣସି ଗଣୁ ନାହି।ଁ   
 
ਨਹ ਰਪੂ ਧਪੂ ਨ ਨੈਣ ਬਕੇੰ ਜਹ ਭਾਵੈ ਤਹ ਰਖੁ ਤੁਹੀ ॥ 
ନା େମାର ରୂପ, େସୗ�ଯ�� ଅଛି ଆଉ ନା ହି ଁସ�ୁର ନୟନ ଅଛି। େତାେତ େଯପରି ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, 
େସପରି ହି ଁେମାେତ ରଖ।           
 
ਜੈ ਜੈ ਜਇਅੰਪਿਹ ਸਗਲ ਜਾ ਕਉ ਕਰਣੁਾਪਿਤ ਗਿਤ ਿਕਿਨ ਲਖਹ ੁ॥ 
େହ କରୁଣାପତି! ସମ� େଲାକମାେନ େତାର ଜୟ-ଜୟକାର କରିଥା�ି ଆଉ େତାର ଗତି େକହ ିଜାଣ�ି 
ନାହି।ଁ                      
 
ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਸਵੇ ਸਵੇਕੁ ਿਜਉ ਜਾਨਹ ੁਿਤਉ ਮੋਿਹ ਰਖਹ ੁ॥੩॥ 
ନାନକ ବିନୟ କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁେତାର େସବକ ଅେଟ, େମାେତ ନିଜ େସବାର ଅବସର ଦିଅ, 
େତାେତ େଯପରି ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, େସପରି ହି ଁେମାର ର�ା କର।            
 
ਮੋਿਹ ਮਛੁਲੀ ਤੁਮ ਨੀਰ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਿਕਉ ਸਰੈ ॥ 
େହ �ଭୁ ମ ଁ ୁମାଛ ଅେଟ ଆଉ ତୁ ପାଣ ିଅଟୁ, େତା' ବିନା ମ ଁ ୁକିପରି ବ�ବିି?     
 
ਮੋਿਹ ਚਾਿਤ�ਕ ਤੁਮ�ਹ੍ ਬੂਦੰ ਿਤ�ਪਤਉ ਮੁਿਖ ਪਰ ੈ॥ 
ମ ଁ ୁଚାତକ ଆଉ ତୁ ବଷ�ା ବୁ�ା ଅଟୁ। ମ ଁ ୁେସେତେବେଳ ତୃ� େହାଇଥାଏ, େଯେତେବେଳ ଏହ ିବୁ�ା 
େମାର ମଖୁେର ପଡିଥାଏ।              
 
ਮੁਿਖ ਪਰ ੈਹਰੈ ਿਪਆਸ ਮੇਰੀ ਜੀਅ ਹੀਆ ਪ�ਾਨਪਤੇ ॥ 
ଏହ ିବୁ�ା ମଖୁେର ପଡିବା �ାରା େମାର ତୃ�ା େମ�ି ଥାଏ। େହ �ାଣପତି! ତୁ େମାର ଜୀବନ ଆଉ 
ହୃଦୟ ଅଟୁ।    
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ਲਾਿਡਲੇ ਲਾਡ ਲਡਾਇ ਸਭ ਮਿਹ ਿਮਲੁ ਹਮਾਰੀ ਹੋਇ ਗਤੇ ॥ 
େହ �ିୟ! େତାର େ�ମ �ାରା ହି ଁଆମର ଗତି େହାଇଯାଏ।          
 
ਚੀਿਤ ਿਚਤਵਉ ਿਮਟ ੁਅੰਧਾਰੇ ਿਜਉ ਆਸ ਚਕਵੀ ਿਦਨੁ ਚਰੈ ॥ 
େଯପରି ଚ�ିର ଆଶା ଥାଏ େଯ ଦିନ ଉଦୟ େହଉ, େସପରି ହି ଁେମାର ଚି�େର େତାେତ �ରଣ 
କରିଥାଏ େଯ େମାର ଅ�ାନତା ରୂପୀ ଅ�କାର ଦୂର େହାଇଯିବ।  
 
ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਿਪ�ਅ ਸਿੰਗ ਮੇਲੀ ਮਛੁਲੀ ਨੀਰ ੁਨ ਵੀਸਰੈ ॥੪॥ 
ନାନକ ବିନୟ କର�ି େଯ େମାେତ �ଭୁ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଶାଇ େଦଇଛ�ି ଆଉ ମାଛ ଭାେବ ପରମା�ା 
ରୂପୀ ଜଳକୁ ଭୁେଲ ନାହି॥ଁ4॥    
 
ਧਿਨ ਧੰਿਨ ਹਮਾਰ ੇਭਾਗ ਘਿਰ ਆਇਆ ਿਪਰ ੁਮੇਰਾ ॥ 
େମାର ଭାଗ� ଉ�ମ େଯ �ଭୁ େମାର ଘରକୁ ଆସିଛ�ି।                    
 
ਸੋਹੇ ਬੰਕ ਦਆੁਰ ਸਗਲਾ ਬਨੁ ਹਰਾ ॥ 
େମାର ଘରର �ାର ସ�ୁର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ସାରା ବଗିଚା ସବୁଜ େହାଇ ଯାଇଛି।            
 
ਹਰ ਹਰਾ ਸੁਆਮੀ ਸੁਖਹ ਗਾਮੀ ਅਨਦ ਮਗੰਲ ਰਸੁ ਘਣਾ ॥ 
ସଖୁ ଦାତା �ାମୀ େମାର ଜୀବନ ଖସିୁ କରି େଦଇଛ�ି। ବ��ମାନ ମନେର ବଡ ଆନ�, ଖସିୁ ଏବଂ �ାଦ 
ବନି ରହଥିାଏ।            
 
ਨਵਲ ਨਵਤਨ ਨਾਹ ੁਬਾਲਾ ਕਵਨ ਰਸਨਾ ਗੁਨ ਭਣਾ ॥ 
େମାର ସକୁୁମାର ପତି ସବ�ଦା ନବୀନ ଏବଂ ବଡ ସ�ୁର ଅଟ�ି, ପଣୁ ିମ ଁ ୁନିଜ ଜି� �ାେର ତାହା� େକଉ ଁ
ଗଣୁ ବ��ନା କରିବି?           
 
ਮੇਰੀ ਸੇਜ ਸਹੋੀ ਦੇਿਖ ਮੋਹੀ ਸਗਲ ਸਹਸਾ ਦਖੁੁ ਹਰਾ ॥ 
େମାର େଶଯ ସ�ୁର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ତାହାକୁ େଦଖ � େମାର ସାରା ସଂଶୟ ଏବଂ ଦୁଃଖ ସମା� 
େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਮੇਰੀ ਆਸ ਪਰੂੀ ਿਮਲੇ ਸੁਆਮੀ ਅਪਰਪੰਰਾ ॥੫॥੧॥੩॥ 
ନାନକ ବିନୟ କର�ି େଯ ଅପରା�ର �ାମୀ� ମିଳନ �ାରା େମାର ଆଶା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି 
||5||1||3||         
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ਮੰਗਲ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5 ଛ� ମ�ଳ   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।    
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ਸਲੋਕੁ ॥ 
େ�ାକ॥             
 
ਸੁੰਦਰ ਸਾਿਂਤ ਦਇਆਲ ਪ�ਭ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਿਨਿਧ ਪੀਉ ॥ 
େମାର �ିୟ �ଭୁ ବଡ ସ�ୁର, ଶା�ିର ପ�ିୁ, ଦୟାଳୁ ଏବଂ ସବ� ସଖୁର ଭ�ାର ଅଟ�ି।           
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Page 848  
 
ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਪ�ਭ ਭੇਿਟਐ ਨਾਨਕ ਸੁਖੀ ਹੋਤ ਇਹ ੁਜੀਉ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯଦି ସଖୁ-ସାଗର �ଭୁ� ସହତି େଭଟ େହାଇଯାଏ, ଏହ ିଜୀବନ ସଖୁୀ େହାଇଯାଏ ॥1॥ 
      
ਛੰਤ ॥ 
ଛ�॥   
 
ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਪ�ਭੁ ਪਾਈਐ ਜਬ ਹੋਵ ੈਭਾਗੋ ਰਾਮ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଭାଗ� ଉଦୟ େହାଇଥାଏ, ସଖୁ-ସାଗର �ଭୁ� �ା�ି େହାଇଥାଏ।    
 
ਮਾਨਿਨ ਮਾਨੁ ਵਞਾਈਐ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੋ ਰਾਮ ॥ 
ନିଜ ନାମ-ଅଭିମାନ ତ�ାଗ କରି ଭଗବାନ� ଚରଣେର ଲୀନ ହୁଅ।            
 
ਛੋਿਡ ਿਸਆਨਪ ਚਾਤੁਰੀ ਦਰੁਮਿਤ ਬੁਿਧ ਿਤਆਗੋ ਰਾਮ ॥ 
ନିଜ ଚତୁରତା ତ�ାଗ କରି ମ� ବୁ�ି ତ�ାଗ କର।        
 
ਨਾਨਕ ਪਉ ਸਰਣਾਈ ਰਾਮ ਰਾਇ ਿਥਰ ੁਹਇੋ ਸੁਹਾਗੋ ਰਾਮ ॥੧॥ 
ନାନକ� କଥନ େଯ େହ ଜୀବା�ା! ରାମ� ଶରଣେର ଆସିବା �ାରା ତୁମର େସାହାଗ ଅଟଳ 
େହାଇଯିବ॥1॥  
 
ਸੋ ਪ�ਭੁ ਤਿਜ ਕਤ ਲਾਗੀਐ ਿਜਸੁ ਿਬਨੁ ਮਿਰ ਜਾਈਐ ਰਾਮ ॥ 
ଯାହା� ବିନା ବ�ବିା ମତୁୃ� ସମାନ ଅେଟ, େସହ ି�ଭୁ�ୁ ତ�ାଗ କରି ଆଉ କାହାକୁ କିପରି ନିଜର କରି 
ପାରିବି?        
 
ਲਾਜ ਨ ਆਵੈ ਅਿਗਆਨ ਮਤੀ ਦਰੁਜਨ ਿਬਰਮਾਈਐ ਰਾਮ ॥ 
ଅବୁଝା ଜୀବକୁ ଲ�ା ଆେସ ନାହି ଁ, ଏଣ ୁଦୁଜ�ନ ସହତି ହି ଁ�ବୃ� ରହଥିାଏ।           
 
ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਪ�ਭੁ ਿਤਆਿਗ ਕਰੇ ਕਹ ੁਕਤ ਠਹਰਾਈਐ ਰਾਮ ॥ 
ପତିତପାବନ �ଭୁ�ୁ ତ�ାଗ କରି କିପରି ଶା�ି ମିଳି ପାରିବ?          
 
ਨਾਨਕ ਭਗਿਤ ਭਾਉ ਕਿਰ ਦਇਆਲ ਕੀ ਜੀਵਨ ਪਦ ੁਪਾਈਐ ਰਾਮ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଦୟାଳୁ ପରମା�ା� ଭ�ି କରି ହି ଁଜୀବ େମା� �ା� କରି ପାରିବ॥2॥          
 
ਸ�ੀ ਗੋਪਾਲੁ ਨ ਉਚਰਿਹ ਬਿਲ ਗਈਏ ਦਹੁਚਾਰਿਣ ਰਸਨਾ ਰਾਮ ॥ 
ଏପରି ଦୁ�ରି�ାକୁ ଜଳିଯିବା ଉଚିତ, ଯିଏ ପରମା�ା� ନାମ ଉ�ାରଣ କେର ନାହି।ଁ          
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ਪ�ਭੁ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਨਹ ਸੇਵਹੀ ਕਾਇਆ ਕਾਕ ਗ�ਸਨਾ ਰਾਮ ॥ 
ଯଦି ଭ�ବ�ଳ �ଭୁ� ଭ�ି କରି ନାହ ଁ, ଏହ ିକାୟାକୁ କାଉ ନିଜର �ାସ ବନାଇ ଥାଏ।         
 
ਭ�ਿਮ ਮੋਹੀ ਦਖੂ ਨ ਜਾਣਹੀ ਕੋਿਟ ਜਨੋੀ ਬਸਨਾ ਰਾਮ ॥ 
�ମେର ଭୁଲିଥ �ବା �ାଣୀ ଏହ ିଦୁଃଖକୁ  ଜାେଣ ନାହି ଁଯିଏ େକାଟି େକାଟି େଯାନିେର କ� େଭାଗ 
କରିଥାଏ।   
 
ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਅਵਰ ੁਿਜ ਚਾਹਨਾ ਿਬਸਟਾ ਿਕ�ਮ ਭਸਮਾ ਰਾਮ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଈ�ର� ବିନା ଅନ� େକୗଣସି ବ�ୁର ଅଭିଳାଷ କରିବା ବି�ାର କୀଡା ସମାନ ଅେଟ॥3॥ 
        
ਲਾਇ ਿਬਰਹ ੁਭਗਵੰਤ ਸਗੰੇ ਹੋਇ ਿਮਲੁ ਬੈਰਾਗਿਨ ਰਾਮ ॥ 
ଦୁନିଆେର େବ�ରାଗୀ ବନି ଭଗବାନ� ସହତି େ�ମ ବନାଇ େସଥ �େର ମିଳନ କର।      
 
ਚੰਦਨ ਚੀਰ ਸੁਗੰਧ ਰਸਾ ਹਉਮੈ ਿਬਖੁ ਿਤਆਗਿਨ ਰਾਮ ॥ 
ଚ�ନ, ସ�ୁର ବ�, ସଗୁ�ି, �ାଦି� ପଦାଥ� ଏବଂ ଅହଂ� ରୂପୀ ବିଷକୁ ତ�ାଗ କର।           
 
ਈਤ ਊਤ ਨਹ ਡੋਲੀਐ ਹਿਰ ਸਵੇਾ ਜਾਗਿਨ ਰਾਮ ॥ 
ଭଗବାନ� ଭ�ିେର ଜା�ତ ରୁହ, ପଥ�� ହୁଅନାହି।ଁ   
 
ਨਾਨਕ ਿਜਿਨ ਪ�ਭੁ ਪਾਇਆ ਆਪਣਾ ਸਾ ਅਟਲ ਸੁਹਾਗਿਨ ਰਾਮ ॥੪॥੧॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ନିଜ �ଭୁ�ୁ ପାଇଛି, େସ ଅଟଳ ସହୁାଗିନୀ ବନି ଯାଇଛି||4||1||4||           
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ମହଲା 5 ॥  
 
ਹਿਰ ਖੋਜਹ ੁਵਡਭਾਗੀਹ ੋਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਸੰਗੇ ਰਾਮ ॥ 
େହ ଭାଗ�ଶାଳୀ! ସାଧ�ୁ ସେ� ମିଶ ିଭଗବାନ� ସ�ାନ କର।  
 
ਗੁਨ ਗੋਿਵਦ ਸਦ ਗਾਈਅਿਹ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਕੈ ਰੰਗੇ ਰਾਮ ॥ 
ପରଂ��� ର�େର ଲୀନ େହାଇ ସବ�ଦା ତାହା� ଗଣୁଗାନ କର।         
 
ਸੋ ਪ�ਭੁ ਸਦ ਹੀ ਸਵੇੀਐ ਪਾਈਅਿਹ ਫਲ ਮਗੇੰ ਰਾਮ ॥ 
ଏପରି �ଭୁ� ସବ�ଦା ଉପାସନା କରିବା ଉଚିତ, ଯାହା� ଠାରୁ ମେନାବା�ତି ଫଳ ମିଳିଯାଏ।          
 
ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਸਰਣਾਗਤੀ ਜਿਪ ਅਨਤ ਤਰੰਗੇ ਰਾਮ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ� ଶରଣେର ଆସି ହି ଁଜପ କର, ଯିଏ ଜୀବନ ରୂପୀ ଅନ� ଲହଡି େଖଳା�ି॥1॥       
 
ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਪ�ਭੂ ਨ ਵੀਸਰੈ ਿਜਿਨ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਦੀਨਾ ਰਾਮ ॥ 
ଯିଏ େମାେତ ସବୁକିଛି େଦଇଛ�ି, େସହ ି�ଭୁ େମାେତ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ଭୁଲ�ି ନାହି।ଁ   
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ਵਡਭਾਗੀ ਮੇਲਾਵੜਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਪਰ ੁਚੀਨੑ◌ਾ ਰਾਮ ॥ 
ବଡ ଭାଗ�ରୁ ତାହା� ସହତି େମା'ର ମିଳନ େହାଇଛି, ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ମ ଁ ୁନିଜ �ଭୁ�ୁ ଜାଣ ିପାରିଛି। 
           
ਬਾਹ ਪਕਿੜ ਤਮ ਤ ੇਕਾਿਢਆ ਕਿਰ ਅਪੁਨਾ ਲੀਨਾ ਰਾਮ ॥ 
େସ େମା' ବାହୁ ଧରି େମାେତ ଅ�ାନତାର ଅ�କାରରୁ ବାହାର କରି ନିଜର ବନାଇ ଅଛ�ି।           
 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਨਾਨਕ ਜੀਵ ੈਸੀਤਲੁ ਮਨੁ ਸੀਨਾ ਰਾਮ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ତାହା� ନାମ ଜପି ହି ଁଜୀବନ �ା� େହଉଛି ଏବଂ େମାର ମନ ଓ ହୃଦୟ ଶୀତଳ େହାଇ 
ଯାଇଛି॥2॥         
 
ਿਕਆ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਕਿਹ ਸਕਉ ਪ�ਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਰਾਮ ॥ 
େହ ଅ�ଯ�ାମୀ �ଭୁ! ମ ଁ ୁେତାର ଗଣୁର କଣ ବ��ନା କରି ପାରିବି?     
 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਨਾਰਾਇਣੈ ਭਏ ਪਾਰਗਰਾਮੀ ਰਾਮ ॥ 
େସହ ିନାରାଯଣ� �ରଣ କରି ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ଯାଇଛି।         
 
ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਗੋਿਵਦੰ ਕੇ ਸਭ ਇਛ ਪਜੁਾਮੀ ਰਾਮ ॥ 
େଗାବି�� ଗଣୁଗାନ କରିବା �ାରା େମାର ସବୁ କାମନା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି।       
 
ਨਾਨਕ ਉਧਰੇ ਜਿਪ ਹਰ ੇਸਭਹ ੂਕਾ ਸੁਆਮੀ ਰਾਮ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ସବୁ� �ାମୀ ଅଟ�ି, େସହ ିହରି� ଜପ କରିବା �ାରା ଉ�ାର େହାଇ ଯାଇଛି॥3॥ 
           
ਰਸ ਿਭੰਿਨਅੜੇ ਅਪੁਨੇ ਰਾਮ ਸਗੇੰ ਸੇ ਲੋਇਣ ਨੀਕੇ ਰਾਮ ॥ 
େସହ ିେନ� ଶଭୁ ଅେଟ, ଯାହା ରାମ� ନାମ-ରସେର ଭିଜି ରହଥିାଏ।   
 
ਪ�ਭ ਪੇਖਤ ਇਛਾ ਪੁੰਨੀਆ ਿਮਿਲ ਸਾਜਨ ਜੀ ਕੇ ਰਾਮ ॥ 
�ଭୁ� ସହତି ମିଶ ିତାହା� ଦଶ�ନ କରି େମାର ସବୁ ଇଛା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି।                     
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਰਸੁ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਿਬਿਖਆ ਰਸ ਫੀਕੇ ਰਾਮ ॥ 
ମ ଁ ୁହରି� ଅମତୃ ରସ ପାଇ ଯାଇଛି, ଯାହା �ାରା ମାୟା ରୂପୀ ବିଷର �ାଦ ଫିକା େହାଇ ଯାଇଛି।     
 
ਨਾਨਕ ਜਲੁ ਜਲਿਹ ਸਮਾਇਆ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਮੀਕੇ ਰਾਮ ॥੪॥੨॥੫॥੯॥ 
େହ ନାନକ! େଯପରି ଜଳ ଜଳେର ମିଳିଯାଏ, େସପରି ହି ଁଆ�େଜ�ାତି ପରମାେଜ�ାତିେର 
ମିଳିଯାଏ||4||2||5||9||     
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Page 849 
 
ਿਬਲਾਵਲ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 
ବିଲାବଲ ୱାର ମହଲା 4   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।             
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 4 ॥  
 
ਹਿਰ ਉਤਮੁ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਗਾਿਵਆ ਕਿਰ ਨਾਦ ੁਿਬਲਾਵਲੁ ਰਾਗੁ ॥ 
ବିଲାବଲ ରାଗ ଗାନ କରି ଆେମ ଉ�ମ ପରମା�ା� ଯେଶାଗାନ କରିଛୁ।            
 
ਉਪਦੇਸੁ ਗੁਰ ੂਸੁਿਣ ਮੰਿਨਆ ਧਿੁਰ ਮਸਤਿਕ ਪਰੂਾ ਭਾਗੁ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଶଣୁ ିମନେର ଧାରଣ କରି େନଇଛି, ପ�ୂ� ଭାଗ� ଉଦୟ େହାଇ ଯାଇଛି।             
 
ਸਭ ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਣ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਉਿਰ ਿਲਵ ਲਾਗੁ ॥ 
ମ ଁ ୁଦିନରାତି ତାହା� ଗଣୁାନୁବାଦ କରିଥାଏ ଏବଂ ହୃଦୟେର ହରିନାମର ଲ� ଲଗାଇ ରଖ �ଥାଏ।    
 
ਸਭੁ ਤਨੁ ਮਨੁ ਹਿਰਆ ਹੋਇਆ ਮਨੁ ਿਖਿੜਆ ਹਿਰਆ ਬਾਗੁ ॥ 
େମାର ତନ-ମନ �ସ� େହାଇ ଯାଇଛି, ହୃଦୟ ରୂପୀ ବାଟିକା ମ� ଖସିୁ େହାଇ ଯାଇଛି।              
 
ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧਰੇਾ ਿਮਿਟ ਗਇਆ ਗੁਰ ਚਾਨਣੁ ਿਗਆਨੁ ਚਰਾਗੁ ॥ 
ଗରୁୁ� �ାନ ରୂପୀ ଆେଲାକ �କାଶ େହବା �ାରା ଅ�ାନ ରୂପୀ ଅ�କାର ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।          
 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਜੀਵੈ ਦਿੇਖ ਹਿਰ ਇਕ ਿਨਮਖ ਘੜੀ ਮਿੁਖ ਲਾਗੁ ॥੧॥ 
ନାନକ ହରି�ୁ େଦହ ିହି ଁଜୀବନ ପାଇଥା�ି, େହ ହରି! ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ଦଶ�ନ ଦିଅ॥1॥     
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਤਬ ਹੀ ਕੀਜੀਐ ਜਬ ਮੁਿਖ ਹੋਵੈ ਨਾਮ ੁ॥ 
ବିଲାବଲ ରାଗ େସେତେବେଳ ଗାନ କରିବା ଉଚିତ, େଯେତବେଳ ମଖୁେର ପରମା�ା� ନାମ ଥାଏ। 
        
ਰਾਗ ਨਾਦ ਸਬਿਦ ਸਹੋਣੇ ਜਾ ਲਾਗੈ ਸਹਿਜ ਿਧਆਨੁ ॥ 
ଶ� �ାରା ରାଗ ଏବଂ ନାଦ ସବୁ ସ�ୁର ଲାଗିଥାଏ, େଯେତେବେଳ �ାଭାବିକ ଭାବେର ପରମା�ା� 
ଠାେର �ାନ ଲାଗିଥାଏ।        
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ਰਾਗ ਨਾਦ ਛੋਿਡ ਹਿਰ ਸਵੇੀਐ ਤਾ ਦਰਗਹ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥ 
ଯଦି ରାଗ ଓ ନାଦକୁ ଛାଡି ଭଗବାନ� େସବା କରାଯାଏ, ଦରବାରେର ଆଦର �ା� େହାଇଥାଏ।       
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬ�ਹਮ ੁਬੀਚਾਰੀਐ ਚਕੈੂ ਮਿਨ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ��� ଚି�ନ କରିବା �ାରା ମନର ଅଭିମାନ ଦୂର େହାଇଯାଏ॥2॥ 
           
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਤੂ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਆਿਪ ਅਗੰਮ ੁਹੈ ਸਿਭ ਤੁਧੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ଅଗମ� ଅଟୁ ଏବଂ ତୁ ହି ଁସବୁ ଉ�� କରିଛୁ।       
 
ਤੂ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਸਬਾਇਆ ॥ 
େଯେତ ଜଗତ ଏଠାେର ନଜର ଆସିଥା�ି, ତୁ �ୟଂ ହ ିେସଥ �େର ବ�ା� ରହଛୁି।             
 
ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਤਾੜੀ ਲਾਈਐ ਆਪੇ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ 
ତୁ �ୟଂ ହି ଁସମାଧ � ଲଗାଇଛୁ ଆଉ �ୟଂ ହି ଁଗଣୁଗାନ କରୁଅଛୁ।    
 
ਹਿਰ ਿਧਆਵਹ ੁਭਗਤਹ ੁਿਦਨਸੁ ਰਾਿਤ ਅੰਿਤ ਲਏ ਛਡਾਇਆ ॥ 
େହ ଭ�ଜନ! ଦିନରାତି ପରମା�ା� �ାନ କରିଚାଲ, େଶଷେର େସ ହି ଁମ�ୁ କରାଇଥା�ି।          
 
ਿਜਿਨ ਸੇਿਵਆ ਿਤਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ 
ଯିଏ ମ� ତାହା� େସବା କରିଛି, େସ ହି ଁସଖୁ �ା� କରିଛି ଆଉ େସ ହରିନାମେର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥    
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਿਬਲਾਵਲੁ ਨ ਹੋਵਈ ਮਨਮੁਿਖ ਥਾਇ ਨ ਪਾਇ ॥ 
େଦ�ତ�ଭାବେର ପଡି ବିଲାବଲ ରାଗ ଗାନ କରିବା ଅସ�ବ ଅେଟ ତଥା ମନମଖୁୀ ଜୀବକୁ େକଉଠଁ ିମ� 
�ାନ ମିେଳନାହି।ଁ      
 
ਪਾਖੰਿਡ ਭਗਿਤ ਨ ਹਵੋਈ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
�ବ�ନା କରିବା �ାରା ଭ�ି େହାଇପାେର ନାହି ଁଏବଂ ନା ପରଂ���ୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।         
 
ਮਨਹਿਠ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਥਾਇ ਨ ਕੋਈ ਪਾਇ ॥ 
ମନର ଜିଦି ସହତି କମ� କରିବା �ାରା ସଫଳତା ମିେଳନାହି।ଁ       
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ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਪੁ ਬੀਚਾਰੀਐ ਿਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁବ��ି ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ଆ�-ଚି�ନ କରିଥାଏ, େସ ନିଜ ଅହଂ� ଦୂର କରିଥାଏ।  
 
ਆਪੇ ਆਿਪ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਹ ੈਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਇ ॥ 
େସହ ିପରଂ�� �ୟଂ ହି ଁସବୁକିଛି ଅଟ�ି ଆଉ ମନେର ବାସ କରିଥା�ି।               
 
ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਕਿਟਆ ਜਤੋੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਇ ॥੧॥ 
ତାହାର ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଆ�େଜ�ାତି ପରମାେଜ�ାତିେର ବିଲୀନ େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥ 
                                                                                                                        
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਕਿਰਹ ੁਤੁਮ�ਹ੍ ਿਪਆਿਰਹੋ ਏਕਸੁ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
େହ �ିୟଜନ! ତୁେମ ବିଲାବଲ ରାଗ ଗାନ କର, ଏକ ପରମା�ା� ସାଥ �େର ଲ� ଲଗାଅ।     
 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਖੁੁ ਕਟੀਐ ਸਚੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ 
ଏହପିରି ଜ� �-ମରଣର ଦୁଃଖ ସମା� େହାଇଯିବ ଏବଂ ତୁେମ ସତ�େର ବିଲୀନ ରହବି।           
 
ਸਦਾ ਿਬਲਾਵਲੁ ਅਨੰਦ ੁਹ ੈਜੇ ਚਲਿਹ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਇ ॥ 
ଯଦି ସଦଗରୁୁ� ଇଛା ଅନୁସାେର ଚାଲ, ବିଲାବଲ ରାଗ �ାରା ସବ�ଦା ଆନ� ବନି ରହଥିାଏ।             
 
ਸਤਸਗੰਤੀ ਬਿਹ ਭਾਉ ਕਿਰ ਸਦਾ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 
ସତସ�େର ମିଶ ିସବ�ଦା ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ ନି� �ା ସହତି କର।        
 
ਨਾਨਕ ਸੇ ਜਨ ਸੋਹਣੇ ਿਜ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିଜୀବ ସ�ୁର ଅେଟ, ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି �ଭୁ� ସହତି ମିଶ ିରହଥିାଏ॥2॥  
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਿਵਿਚ ਹਿਰ ਆਿਪ ਸੋ ਭਗਤਾ ਕਾ ਿਮਤੁ ਹਿਰ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ବାସ କରିଥ �ବା ହରି ଭ�ଜନ� ଘନି�� ମି� ଅଟ�ି।     
 
ਸਭੁ ਕੋਈ ਹਿਰ ਕੈ ਵਿਸ ਭਗਤਾ ਕੈ ਅਨੰਦ ੁਘਿਰ ॥ 
ସବୁକିଛି ଈ�ର� ବଶେର ହି ଁଅଛି ଏବଂ ଭ�ର ଘେର ସବ�ଦା ଆନ� ବନି ରହଥିାଏ।  
 
ਹਿਰ ਭਗਤਾ ਕਾ ਮੇਲੀ ਸਰਬਤ ਸਉ ਿਨਸੁਲ ਜਨ ਟੰਗ ਧਿਰ ॥ 
ହରି ନିଜ ଭ�ର ଶଭୁଚି�କ ଅଟ�ି ଆଉ ତାହା� ଭ� ନି�ି� ରହଥିା�ି।              
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ਹਿਰ ਸਭਨਾ ਕਾ ਹੈ ਖਸਮੁ ਸੋ ਭਗਤ ਜਨ ਿਚਿਤ ਕਿਰ ॥ 
େସ ସବୁ� ମାଲିକ ଅଟ�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁଭ�ଜନ ତାହା�ୁ ହି ଁ�ରଣ କରିଥା�ି।    
 
ਤੁਧੁ ਅਪਿੜ ਕੋਇ ਨ ਸਕੈ ਸਭ ਝਿਖ ਝਿਖ ਪਵ ੈਝਿੜ ॥੨॥ 
େକୗଣସି ସାମାନ� ଜୀବ ତାହା� ପାଖେର ପହ� ିପାେର ନାହି ଁ, ଏଣ ୁ�ଂସ େହାଇ ନାଶ 
େହାଇଯାଏ॥2॥    
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Page 850 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਬ�ਹਮੁ ਿਬਦੰਿਹ ਤੇ ਬ�ਾਹਮਣਾ ਜੇ ਚਲਿਹ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਇ ॥ 
ବା�ବେର �ା�ଣ େସ ହି ଁଅେଟ, ଯିଏ ���ୁ ଜାଣଥିାଏ ଏବଂ ସଦଗରୁୁ� ଇ�ାେର ଚାଲିଥାଏ।            
 
ਿਜਨ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਵਾਇ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ଭଗବାନ �ିତ େହାଇଥା�ି, ତାହାର ଅହ�ାରର େରାଗ ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
              
ਗੁਣ ਰਵਿਹ ਗੁਣ ਸਗੰ�ਹਿਹ ਜਤੋੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਇ ॥ 
ଯିଏ ଗଣୁ ଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ଗଣୁ ସଂ�ହ କରିଥାଏ, େସ ପରମେଜ�ାତିେର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ। 
                  
ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਿਹ ਿਵਰਲੇ ਬ�ਾਹਮਣ ਬ�ਹਮੁ ਿਬਦੰਿਹ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ 
ଏହ ିସଂସାରେର ବିରଳ �ା�ଣ ଅଛ�ି, ଯିଏ ଏକା�ଚି� େହାଇ ���ୁ ଜାଣଥିାଏ।          
 
ਨਾਨਕ ਿਜਨੑ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਹਿਰ ਸਚਾ ਸ ੇਨਾਿਮ ਰਹੇ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହା ଉପେର ସ�ା ପରମା�ା ନିଜ କୃପା-ଦୃ�ି କରିଥା�ି, େସ ନାମେର ହି ଁବିଲୀନ 
ରହଥିାଏ॥1॥             
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥             
 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਕੀਤੀਆ ਸਬਿਦ ਨ ਲਗੋ ਭਾਉ ॥ 
ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� େସବା କରି ନାହି ଁଆଉ ନା ଶ�େର ��ା ରଖ �ଥାଏ,            
 
ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਕਮਾਵਣਾ ਅਿਤ ਦੀਰਘੁ ਬਹ ੁਸੁਆਉ ॥ 
ତାହାକୁ ଅହ�ାରର ଅତି ବଡ େରାଗ ଲାଗିଥାଏ, ଯିଏ ଅେନକ ବିକାରର �ାଦେର ଫସି ରହଥିାଏ।    
 
ਮਨਹਿਠ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜਨੋੀ ਪਾਇ ॥ 
ମନର ଜିଦି �ାରା କମ� କରିବା �ାରା ଜୀବ ବାର��ାର େଯାନିେର ପଡି ରହଥିାଏ।           
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਨਮੁ ਸਫਲੁ ਹੈ ਿਜਸ ਨੋ ਆਪੇ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥ 
େସହ ିଗରୁୁମଖୁୀ� ଜ� � ସଫଳ ଅେଟ, ଯାହାକୁ ପରମା�ା ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ଥାଆ�ି।       
 
ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਨਾਮ ਧਨੁ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ େସ ନିଜ କୃପାଦୃ�ି କରିଥା�ି, ମନୁଷ� ନାମ ଧନ ହାସଲ କରିଥାଏ॥2॥ 
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ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥       
 
ਸਭ ਵਿਡਆਈਆ ਹਿਰ ਨਾਮ ਿਵਿਚ ਹਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਧਆਈਐ ॥ 
ହରିନାମେର ସମ� େଗୗରବ ଅଛି, ଏଣ ୁଗରୁୁ� ସା�ି�େର ହରି� �ାନ କରିବା ଉଚିତ।  
 
ਿਜ ਵਸਤੁ ਮਗੰੀਐ ਸਾਈ ਪਾਈਐ ਜ ੇਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਈਐ ॥ 
ଯଦି ନାମେର ଚି� ଲାଗିଯାଏ, ମନୁଷ� େଯଉ ଁବ�ୁର କାମନା କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ତାହା ମିଳିଯାଏ। 
         
ਗੁਹਜ ਗਲ ਜੀਅ ਕੀ ਕੀਚੈ ਸਿਤਗੁਰ ੂਪਾਿਸ ਤਾ ਸਰਬ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ 
ଯଦି ସଦଗରୁୁ� ପାଖେର ମନର ଗଭୀର କଥା କୁହାଯାଏ, ସବ� ସଖୁ �ା� େହାଇଯାଏ।               
 
ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਹਿਰ ਉਪਦੇਸੁ ਦੇਇ ਸਭ ਭੁਖ ਲਿਹ ਜਾਈਐ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ ଜୀବକୁ ଉପେଦଶ େଦଇଥା�ି, ସାରା �ଧୁା ଦୂର େହାଇଯାଏ।         
 
ਿਜਸੁ ਪੂਰਿਬ ਹੋਵ ੈਿਲਿਖਆ ਸ ੋਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥੩॥ 
ପବୂ�ରୁ ହି ଁଯାହାର ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ, େସ ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ॥3॥            
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3 ॥  
 
ਸਿਤਗੁਰ ਤ ੇਖਾਲੀ ਕੋ ਨਹੀ ਮੇਰੈ ਪ�ਿਭ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥ 
େମାର �ଭୁ ସଂେଯାଗ ବନାଇ ଯାହାକୁ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶାଇ ଦିଅ�ି, େସ େକେବ ମ� ସଦଗରୁୁ� 
ଠାରୁ ଖାଲି ହାତେର େଫର� ହୁଏନାହି।ଁ             
 
ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਸਫਲੁ ਹ ੈਜਹੇਾ ਕੋ ਇਛੇ ਤਹੇਾ ਫਲੁ ਪਾਏ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ଦଶ�ନ ସଫଳ ଅେଟ, େଯପରି କାହାର କାମନା େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ େସପରି ହି ଁଫଳ 
ମିଳିଥାଏ।  
 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਅੰਿਮ�ਤੁ ਹ ੈਸਭ ਿਤ�ਸਨਾ ਭੁਖ ਗਵਾਏ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� ଅମତୃ ଭଳି ଅେଟ, ଯାହା�ାରା ସାରା ତୃ�ା ଓ �ଧୁା ଦୂର େହାଇଯାଏ।              
 
ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀ ਸੰਤੋਖੁ ਹਆੋ ਸਚ ੁਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਏ ॥ 
ହରିରସ ପାନ କରି ସେ�ାଷ େହାଇ ଯାଇଛି, ଆଉ ମନେର ସତ�ର ନିବାସ େହାଇ ଯାଇଛି।            
 
ਸਚ ੁਿਧਆਇ ਅਮਰਾ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਵਜਾਏ ॥ 
ସତ�ର �ାନ କରିବା �ାରା ଆମର ପଦ �ା� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମନେର ଅନାହଦ ଶ� ଗ�ୁନ 
କରୁଅଛି।        
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ਸਚੋ ਦਹ ਿਦਿਸ ਪਸਿਰਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 
ଦଶ ଦିଗେର ସତ�ର ହି ଁ�ସାର େହାଇଛି, ଏହ ିଅବ�ା ଗରୁୁ� �ାଭାବିକ �ଭାବ �ାରା �ା� େହାଇଛି। 
         
ਨਾਨਕ ਿਜਨ ਅੰਦਿਰ ਸਚ ੁਹੈ ਸ ੇਜਨ ਛਪਿਹ ਨ ਿਕਸੈ ਦੇ ਛਪਾਏ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର ସତ� ବିଦ�ମାନ ଅଛି, ଏପରି ଭ�ଜନ େଲାକ�ିୟ େହାଇଯା�ି॥1॥ 
             
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤ ੇਹਿਰ ਪਾਈਐ ਜਾ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰਇੇ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବା କରିବା �ାରା ହି ଁଈ�ର�ୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର, ଯାହା ଉପେର େସ ନିଜ କୃପା 
କରିଥା�ି।      
 
ਮਾਨਸ ਤੇ ਦਵੇਤੇ ਭਏ ਸਚੀ ਭਗਿਤ ਿਜਸੁ ਦਇੇ ॥ 
ଯାହାକୁ େସ ସ�ା ଭ�ି େଦଇଛ�ି, େସହ ିମନୁଷ� େଦବତା ବନିଯାଇଛି।         
 
ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਿਮਲਾਇਅਨੁ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸੁਚਇੇ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ଯାହାର ଜୀବନ-ଆଚରଣ ଶ�ୁ େହାଇଯାଏ, ତାହାର ଅହଂ� ନାଶ କରି ଇ�ର ନିଜ 
ସାଥ �େର ମିଳାଇ ନିଅ�ି।              
 
ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਿਮਿਲ ਰਹੇ ਨਾਮੁ ਵਿਡਆਈ ਦੇਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାକୁ ଇ�ର ନାମ ରୂପୀ ବଡିମା େଦଇଥା�ି, େସ �ାଭାବିକ ଭାେର ରହଥିାଏ॥2॥ 
         
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਿਚ ਨਾਵ ੈਕੀ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ਹਿਰ ਕਰਤ ੈਆਿਪ ਵਧਾਈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ଠାେର ନାମର େଗୗରବ କ��ା ପରେମ�ର �ୟଂ ବୃ�ି କରିଛ�ି।       
 
ਸੇਵਕ ਿਸਖ ਸਿਭ ਵੇਿਖ ਵਿੇਖ ਜੀਵਨੑਿ◌ ਓਨੑ◌ਾ ਅੰਦਿਰ ਿਹਰਦੈ ਭਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବକ ଏବଂ ଶଷି� ଏହ ିେଗୗରବକୁ େଦଖ � ହି ଁଜୀବିତ ରହଥିା�ି ଆଉ ତାହା� ହୃଦୟକୁ ଏହା 
ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।           
 
ਿਨੰਦਕ ਦਸੁਟ ਵਿਡਆਈ ਵੇਿਖ ਨ ਸਕਿਨ ਓਨੑ◌ਾ ਪਰਾਇਆ ਭਲਾ ਨ ਸੁਖਾਈ ॥ 
ପର� ଦୁ�-ନି�ୁକ ଗରୁୁ� ବଡିମାକୁ ସହ� କରିପାେର ନାହି ଁଆଉ ତାହାକୁ ଅନ�ର ଭଲ ଗଣୁ ପସ� 
ଆେସ ନାହି।ଁ              
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ਿਕਆ ਹਵੋੈ ਿਕਸ ਹੀ ਕੀ ਝਖ ਮਾਰੀ ਜਾ ਸਚ ੇਿਸਉ ਬਿਣ ਆਈ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ� ସତ� ସହତି �ୀତି ବନି ରହଥିାଏ, କାହାର ବିେରାଧ �ାରା େସ �ଭାବିତ 
ହୁଏନାହି।ଁ      
 
ਿਜ ਗਲ ਕਰਤੇ ਭਾਵੈ ਸਾ ਿਨਤ ਿਨਤ ਚੜੈ ਸਵਾਈ ਸਭ ਝਿਖ ਝਿਖ ਮਰ ੈਲੋਕਾਈ ॥੪॥ 
େଯଉ ଁକଥା ପରମା�ା�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହା ଦିନ ରାତି ବଢି ଚାଲିଥାଏ, କି� ଦୁନିଆର େଲାକ ଧ�ା 
ଖାଇଥା�ି॥4॥             
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਿਧ�ਗੁ ਏਹ ਆਸਾ ਦਜੂੇ ਭਾਵ ਕੀ ਜੋ ਮੋਿਹ ਮਾਇਆ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ 
ଯିଏ େମାହ-ମାୟାେର ଚି� ଲଗାଇଥାଏ, ତାହାର େଦ�ତ�ଭାବର ଏହ ିଆଶା ଧ ��ାର େଯାଗ� ଅେଟ। 
          
ਹਿਰ ਸੁਖੁ ਪਲ� ਹ੍ਿਰ ਿਤਆਿਗਆ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਦਖੁੁ ਪਾਏ ॥ 
ନ�ର ପଦାଥ�ର େମାହେର ଫସି ଆେମ ସ�ା ସଖୁ ତ�ାଗ କରିଛୁ ଆଉ �ଭୁନାମକୁ ଭୁଲି ଆେମ 
ଦୁଃଖେଭାଗ କରୁଛୁ।      
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ਮਨਮੁਖ ਅਿਗਆਨੀ ਅੰਧੁਲੇ ਜਨਿਮ ਮਰਿਹ ਿਫਿਰ ਆਵ ੈਜਾਏ ॥ 
ମନମଖୁୀ ଅ�ାନ ଜୀବ ହି ଁ ଅ� ଅେଟ, େସ ଜ� � େହାଇ ମରିଥାଏ ଏବଂ ବାର��ାର ଦୁନିଆକୁ ଆସିଥାଏ 
ଓ ଯାଇଥାଏ ।                                                                      
 
ਕਾਰਜ ਿਸਿਧ ਨ ਹਵੋਨੀ ਅੰਿਤ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਏ ॥ 
ତାହାର େକୗଣସି କାମ ସି� େହାଇନଥାଏ ଏବଂ େଶଷେର ପା�ାତାପ କରି  
ଚାଲିଯାଇଥାଏ ।     
 
ਿਜਸੁ ਕਰਮ ੁਹੋਵੈ ਿਤਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਸੋ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ॥ 
ଯାହା ଉପେର �ଭୁ� କୃପା ଥାଏ, ତାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ ମିଳି ଯାଆ�ି ଏବଂ େସ �ଭୁ ନାମକୁ ହି ଁ�ାନ 
କରିଥାଏ ।       
 
ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਜਨ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਨੑਿ◌ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਬਿਲ ਜਾਏ ॥੧॥ 
ନାମେର ଲୀନ ରହୁଥ �ବା ଉପାସକ ସବ�ଦା ସଖୁ ହାସଲ କରିଥାଏ ଏବଂ ନାନକ ତାହା� �ତି ସମପ�ତ 
ଯାଆ�ି॥1॥  
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3 ॥  
 
ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਜਿਗ ਮੋਹਣੀ ਿਜਿਨ ਮੋਿਹਆ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ 
ଆଶା ଏବଂ ଅଭିଳାଷ ଜଗତକୁ େମାହ ିେନବା ବାଲା ଅେଟ, ଯାହା ପରୁା ସଂସାରକୁ େମାହନିିଏ। 
             
ਸਭੁ ਕੋ ਜਮ ਕੇ ਚੀਰੇ ਿਵਿਚ ਹੈ ਜੇਤਾ ਸਭੁ ਆਕਾਰ ੁ॥ 
ଜଗତର ସମେ� ମତୁୃ�ର ବଶେର ଅଛ�ି।      
 
ਹਕੁਮੀ ਹੀ ਜਮੁ ਲਗਦਾ ਸੋ ਉਬਰੈ ਿਜਸੁ ਬਖਸੈ ਕਰਤਾਰ ੁ॥ 
ପରମା�ା� ହୁକୁମରୁ ହି ଁମତୁୃ� ଆସିଥାଏ, େକବଳ େସ ହି ଁବ�ଥିାଏ, ଯାହାକୁ କ��ା �ମା 
କରିେଦଇଥା�ି।  
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਏਹ ੁਮਨੁ ਤਾਂ ਤਰੈ ਜਾ ਛੋਡੈ ਅਹੰਕਾਰ ੁ॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁଏହ ିମନ ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ, େଯେତେବେଳ ଅହଂକାର 
ତ�ାଗ କରିଥାଏ।          
 
ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਮਾਰੇ ਿਨਰਾਸੁ ਹਇੋ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਰ ੁ॥੨॥ 
ଗରୁୁ-ଶ�ର ଚି�ନ କରି ଜୀବ ନିଜ ଆଶା-ଅଭିଳାଷ ଦୂର କରି େବ�ରାଗୀ େହାଇଯାଏ॥2॥            
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ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਿਜਥੈ ਜਾਈਐ ਜਗਤ ਮਿਹ ਿਤਥੈ ਹਿਰ ਸਾਈ ॥ 
ଏହ ିଜଗତର ସବୁଠାେର �ଭୁ ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି।      
 
ਅਗੈ ਸਭੁ ਆਪੇ ਵਰਤਦਾ ਹਿਰ ਸਚਾ ਿਨਆਈ ॥ 
ସ�ା ନ�ାୟ କରୁଥ �ବା ପରମା�ା ପରେଲାକେର ସବ�� �ୟଂ ହି ଁକାଯ�� ଚଲାଇ ଥାଆ�ି, ଯିଏ ସତ�ର 
ଅଟ�ି।     
 
ਕੂਿੜਆਰਾ ਕੇ ਮਹੁ ਿਫਟਕੀਅਿਹ ਸਚ ੁਭਗਿਤ ਵਿਡਆਈ ॥ 
େସଠାେର ମିଥ�ା େଲାକକୁ ହି ଁତିର�ାର କରାଯାଇ ଥାଏ, ଭ�ି କରୁଥ �ବା ସ�ା ବ��ିର େଶାଭା �ା� 
େହାଇଥାଏ।            
 
ਸਚ ੁਸਾਿਹਬੁ ਸਚਾ ਿਨਆਉ ਹੈ ਿਸਿਰ ਿਨੰਦਕ ਛਾਈ ॥ 
ସବୁ� ମାଲିକ ଏକ ଇ�ର ସତ� ଅଟ�ି, ତାହା� ନ�ାୟ ମ� ସତ� ଅେଟ, ନି�ୁକର ମ�କ ଉପେର 
ଧଳିୂ ପଡିଥାଏ।            
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਅਰਾਿਧਆ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥੫॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ଆରାଧନା କରିଛି, ସଖୁ �ା� କରିଛି॥5॥                 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਾਈਐ ਜੇ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਬਖਸ ਕਰੇਇ ॥ 
ଯଦି �ଭୁ ଅନୁକ�ା କର�ି, ପ�ୂ� ଭାଗ�ରୁ ସଦଗରୁୁ �ା� େହାଇଥାଏ।   
 
ਓਪਾਵਾ ਿਸਿਰ ਓਪਾਉ ਹੈ ਨਾਉ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ 
ଜୀବନର ସବୁ ଉପାୟ ମ�େର ଉ�ମ ଉପାୟ େଯ ଜୀବକୁ ନାମ �ା� େହଉ।               
 
ਅੰਦਰ ੁਸੀਤਲੁ ਸਾਿਂਤ ਹੈ ਿਹਰਦੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹਇੋ ॥ 
ଏହା �ାରା ମନକୁ ବହୁତ ଶା�ି ମିଳିଥାଏ ଏବଂ ହୃଦୟ ସବ�ଦା ସଖୁୀ ରହଥିାଏ।       
 
ਅੰਿਮ�ਤੁ ਖਾਣਾ ਪੈਨੑਣਾ ਨਾਨਕ ਨਾਇ ਵਿਡਆਈ ਹੋਇ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ନାମାମତୃ ହି ଁେସହ ିଜୀବର ଖାଇବା-ପି�ିବା ଅଥ�ାତ ଜୀବନ ଆଚରଣ ବନିଯାଏ ଏବଂ ନାମ 
�ାରା ହି ଁେଲାକ ପରେଲାକେର ବଡିମା ମିଳିଥାଏ॥1॥      
 
ਮਃ ੩ ॥  
ମହଲା 3॥  
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ਏ ਮਨ ਗੁਰ ਕੀ ਿਸਖ ਸੁਿਣ ਪਾਇਿਹ ਗੁਣੀ ਿਨਧਾਨੁ ॥ 
େହ ମନ! ଗରୁୁ� ଶ�ିା ଶଣୁ, ଏହପିରି େତାେତ ଗଣୁର ଭ�ାର �ା� େହବ।           
 
ਸੁਖਦਾਤਾ ਤਰੇੈ ਮਿਨ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଇ�ର େତାର ମନେର �ିତ େହେବ ଏବଂ େତାର ଅହଂ� ଏବଂ ଅଭିମାନ ଦୂର 
େହାଇଯିବ।           
 
ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਪਾਈਐ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਗੁਣੀ ਿਨਧਾਨੁ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ନାମାମତୃ, ଗଣୁର ଭ�ାର, ତାହା� କୃପାଦୃ�ି �ାରା �ା� କରାଯାଇ ପାେର॥2॥ 
               
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਿਜਤਨੇ ਪਾਿਤਸਾਹ ਸਾਹ ਰਾਜੇ ਖਾਨ ਉਮਰਾਵ ਿਸਕਦਾਰ ਹਿਹ ਿਤਤਨੇ ਸਿਭ ਹਿਰ ਕੇ ਕੀਏ ॥ 
ଦୁନିଆେର େଯେତ ବାଦଶାହ, ରାଜା ଅଛ�ି, ସମେ� ଈ�ର� ଠାରୁ ଜାତ େହାଇଛ�ି।     
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਹਿਰ ਕਰਾਵ ੈਸੁ ਓਇ ਕਰਿਹ ਸਿਭ ਹਿਰ ਕੇ ਅਰਥੀਏ ॥ 
ଯାହା କିଛି ଇ�ର ନିଜ ଇ�ାେର କରାଇ ଥାଆ�ି, େସ େସହ ିକାଯ�� କରିଥାଏ। ବା�ବେର େସ �ଭୁ� 
ସନମଖୁ ଭିକାରି ଅେଟ।     
 
ਸੋ ਐਸਾ ਹਿਰ ਸਭਨਾ ਕਾ ਪ�ਭੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਵਿਲ ਹੈ ਿਤਿਨ ਸਿਭ ਵਰਨ ਚਾਰੇ ਖਾਣੀ ਸਭ ਿਸ�ਸਿਟ 
ਗੋਲੇ ਕਿਰ ਸਿਤਗੁਰ ਅਗੈ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣ ਕਉ ਦੀਏ ॥ 
ଏପରି ପରମା�ା ସବୁ� ମାଲିକ ଅଟ�ି, ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� ପ�େର ଥାଆ�ି। େସ ସବୁ ବ��, ଚାରି େ�ାତ 
ଏବଂ ସାରା ସ�ିୃର ଜୀବ ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିବା ପାଇ ଁତାହା� େସବକ ବନାଇ ଥାଆ�ି।           
 
ਹਿਰ ਸਵੇੇ ਕੀ ਐਸੀ ਵਿਡਆਈ ਦੇਖਹ ੁਹਿਰ ਸਤੰਹ ੁਿਜਿਨ ਿਵਚਹ ੁਕਾਇਆ ਨਗਰੀ ਦਸੁਮਨ ਦਤੂ 
ਸਿਭ ਮਾਿਰ ਕਢੀਏ ॥ 
େହ ସ�ଜନ! େଦଖ, ଈ�ର� ଉପାସନାର ମହମିା ଏେତ େଯ େସ କାୟା ରୂପୀ ନଗରୀରୁ ସବୁ ଶ�-
ଦୂତ କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଓ ଅହଂକାରକୁ ନ� କରି ବାହାର କରି େଦଇଛ�ି।     
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾਲੁ ਹਆੋ ਭਗਤ ਜਨਾ ਉਪਿਰ ਹਿਰ ਆਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਹਿਰ ਆਿਪ ਰਿਖ 
ਲੀਏ ॥੬॥ 
ହରି ଭ�ଜନ� ଉପେର କୃପାଳୁ େହାଇଛ�ି ଏବଂ କୃପା କରି େସ �ୟଂ ହି ଁର�ା କରିଛ�ି॥6॥ 
             
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3 ॥  
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ਅੰਦਿਰ ਕਪਟ ੁਸਦਾ ਦਖੁੁ ਹ ੈਮਨਮੁਖ ਿਧਆਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 
ମନମଖୁୀର �ାନ ଲାେଗ ନାହି ଁ, ମନେର କପଟ େହବା କାରଣରୁ ସବ�ଦା ଦୁଃଖ େଭାଗ କରିଥାଏ। 
          
ਦਖੁ ਿਵਿਚ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਦਖੁੁ ਵਰਤ ੈਦਖੁੁ ਆਗੈ ॥ 
େସ ଦୁଃଖେର ହି ଁକାଯ�� କରିଥାଏ ଏବଂ ସବ�ଦା ଦୁଃଖ�� ରହଥିାଏ ଏବଂ ପରେଲାକେର ଦୁଃଖୀ 
ରହଥିାଏ।              
 
ਕਰਮੀ ਸਿਤਗੁਰ ੁਭੇਟੀਐ ਤਾ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਗੈ ॥ 
ଯଦି �ଭୁ-କୃପା େହାଇଯାଏ, ସଦଗରୁୁ� ସହତି େଭଟ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ସତ�ନାମେର ଲ� 
ଲାଗିଯାଏ।      
 
ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਅੰਦਰਹ ੁਭ�ਮ ੁਭਉ ਭਾਗੈ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ପଣୁ ି�ାଭାବିକ ଭାବେର ସଖୁ �ା� େହାଇଯାଏ, ଯାହା �ାରା ମନରୁ �ମ ଓ ମତୁୃ�ର ଭୟ 
ଦୂର େହାଇଯାଏ॥1॥            
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਦਾ ਹਿਰ ਰਗੁੰ ਹੈ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਉ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ସବ�ଦା ହରି-ର�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ ହରି� ନାମ ହି ଁତାହାକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।       
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਵਖੇਣੁ ਬੋਲਣਾ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ସତ�କୁ ହି ଁେଦଖ �ଥାଏ, ସତ� ହି ଁେବାଲିଥାଏ ଏବଂ ନାମ ଜପ କରି ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ।       
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆਨੁ ਪ�ਗਾਿਸਆ ਿਤਮਰ ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧਰੇ ੁਚਕੁਾਇਆ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁୀର ମନେର �ାନର �କାଶ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଅ�ାନ ରୂପୀ େଘାର ଅ�କାର 
ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି॥2॥                   
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਮਨਮੁਖ ਮੈਲੇ ਮਰਿਹ ਗਵਾਰ ॥ 
ମନମଖୁୀ ଜୀବ ମନେର ମଇଳା ରହଥିାଏ ଏବଂ ଏପରି ମଖୂ� ମତୃ ସମାନ ଅେଟ।      
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਨਰਮਲ ਹਿਰ ਰਾਿਖਆ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ 
କି� ଗରୁୁମଖୁୀ ନିମ�ଳ ଅେଟ ଏବଂ େସ ଭଗବାନ�ୁ ନିଜ ହୃଦୟେର �ାପନ କରିଥାଏ।           
 
ਭਨਿਤ ਨਾਨਕੁ ਸੁਣਹ ੁਜਨ ਭਾਈ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ େମାର ଭାଇ, ଭ�ଜନ! ଶଣୁ;            
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਿੇਵਹ ੁਹਉਮੈ ਮਲੁ ਜਾਈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା କର, ଏହା �ାରା ଅହଂ� ରୂପୀ ମଇଳା ଦୂର େହାଇଯାଏ।       
 
ਅੰਦਿਰ ਸੰਸਾ ਦਖੁੂ ਿਵਆਪੇ ਿਸਿਰ ਧੰਧਾ ਿਨਤ ਮਾਰ ॥ 
ମନମଖୁୀର ମନେର ସଂଶୟ ବନି ରହଥିାଏ, ଏଥ �ପାଇ ଁତାହାକୁ ଦୁଖ ହି ଁ�ଭାବିତ କରିଥାଏ ଏବଂ ଛ�ି 
େହାଇ ରହଥିାଏ।               
 
ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਸੂਤੇ ਕਬਹ ੁਨ ਜਾਗਿਹ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਿਪਆਰ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ େଦ�ତ�ଭାବେର ରହଥିାଏ, େସ େକେବ ମ� ଜା�ତ ହୁଏନାହି ଁ, ଏଣ ୁେମାହ-ମାୟା ସହତି 
ତାହାର େ�ମ ବନି ରହଥିାଏ।      
 
ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਹ ਸਬਦ ੁਨ ਵੀਚਾਰਿਹ ਇਹ ੁਮਨਮਖੁ ਕਾ ਬੀਚਾਰ ॥ 
ମନମଖୁୀର ବିଚାର ଏହା େଯ ନା େସ ପରମା�ା� ନାମ �ରଣ କରିଥାଏ ଆଉ ନା ଶ�ର ଚି�ନ 
କରିଥାଏ।         
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਨ ਭਾਇਆ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਨਾਨਕ ਜਮੁ ਮਾਿਰ ਕਰੇ ਖੁਆਰ ॥੩॥ 
ତାହାକୁ ହରି� ନାମ େକେବ ମ� ଭଲ ଲାେଗ ନାହି ଁଏବଂ େସ ନିଜର ଜ� � ବ�ଥ�େର ହି ଁହରାଇ ଥାଏ, 
େହ ନାନକ! ଏପରି ଜୀବକୁ ଯମ ମାରି ମାରି �ଂସ କରିଥାଏ॥3॥          
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ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਿਜਸ ਨੋ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਸਚ ੁਬਖਸੀਅਨੁ ਸੋ ਸਚਾ ਸਾਹ ੁ॥ 
େସ ହି ଁସ�ା ଶାହ ଅଟ�ି, ଯାହାକୁ ଇ�ର ଭ�ି ଓ ସତ�ର ଦାନ େଦଇଥା�ି।  
 
ਿਤਸ ਕੀ ਮੁਹਤਾਜੀ ਲੋਕੁ ਕਢਦਾ ਹੋਰਤੁ ਹਿਟ ਨ ਵਥੁ ਨ ਵਸੇਾਹ ੁ॥ 
ସାରା ଦୁନିଆ ହି ଁତାହା�ୁ ମାନି ଥାଏ ଏବଂ ଅନ� େକୗଣସି େଦାକାନେର ନାମ ରୂପୀ ବ�ୁ ମିେଳନାହି ଁ, ନା 
ଏହାର ବ�ାପାର େହାଇଥାଏ।  
 
ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਉ ਸਨਮੁਖੁ ਹੋਵੈ ਸੁ ਹਿਰ ਰਾਿਸ ਲਏ ਵੇਮੁਖ ਭਸੁ ਪਾਹ ੁ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଭ�ଜ�� ସମମ୍ଖୁେର ରହଥିାଏ, ତାହାକୁ ହରିନାମ ରୂପୀ ରାଶ ିମିଳିଥାଏ, କି� ବିମଖୁ 
ଜୀବକୁ ଭ� ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ।          
 
ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੇ ਵਾਪਾਰੀ ਹਿਰ ਭਗਤ ਹਿਹ ਜਮ ੁਜਾਗਾਤੀ ਿਤਨਾ ਨੇਿੜ ਨ ਜਾਹ ੁ॥ 
ହରି� ଭ� ହରିନାମର ବ�ାପାରୀ ଅେଟ ଆଉ ଯମ ରୂପୀ ଦୂତ ତାହା� ନିକଟକୁ ଆେସ ନାହି।ଁ 
            
ਜਨ ਨਾਨਿਕ ਹਿਰ ਨਾਮ ਧਨੁ ਲਿਦਆ ਸਦਾ ਵਪੇਰਵਾਹ ੁ॥੭॥ 
ଦାସ ନାନକ ମ� ହରି-ନାମ ରୂପୀ ଧନ ଆଣଛି�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁେ� ସବ�ଦା ନି�ି� ଅଛ�ି॥7॥      
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3 ॥  
 
ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਿਹ ਭਗਤੀ ਹਿਰ ਧਨੁ ਖਿਟਆ ਹਰੋ ੁਸਭੁ ਜਗਤੁ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ 
ଏହ ିଯଗୁେର ଭ� ହି ଁହରିଧନର ଲାଭ �ା� କରିଛି ତଥା ଅନ� ସମେ� �ମେର ଅଛ�ି।                 
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଯାହାର ମନେର ନାମ �ିତ େହାଇ ଯାଇଛି, େସ ରାତିଦିନ ନାମର ହି ଁମନନ କରିଛି। 
          
ਿਬਿਖਆ ਮਾਿਹ ਉਦਾਸ ਹ ੈਹਉਮੈ ਸਬਿਦ ਜਲਾਇਆ ॥ 
େସ ବିଷ ରୂପୀ ମାୟାରୁ ନିଲ�� ବନି ରହଥିାଏ ଏବଂ ଆଉ ଶ� �ାରା େସ ନିଜ ଅହଂକାରକୁ ଜଳାଇ 
େଦଇଛି।       
 
ਆਿਪ ਤਿਰਆ ਕੁਲ ਉਧਰੇ ਧੰਨੁ ਜਣੇਦੀ ਮਾਇਆ ॥ 
େସ �ୟଂ ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ତାହାର ସଂପ�ୂ� କୁଳ ମ� ଉ�ାର େହାଇ ଯାଇଛି, 
ତାହାକୁ ଜ� � େଦବା ବାଲା ମାତା ଧନ� ଅେଟ।       
 
ਸਦਾ ਸਹਜੁ ਸੁਖੁ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸਚ ੇਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਇਆ ॥ 
ତାହା� ମନେର �ାଭାବିକ ସଖୁ ରହଥିାଏ ଏବଂ ସତ�େର ହି ଁଲ� ଲଗାଇ ରଖ �ଥାଏ।          
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ਬ�ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹਾਦਉੇ ਤ�ੈ ਗੁਣ ਭੁਲੇ ਹਉਮੈ ਮੋਹ ੁਵਧਾਇਆ ॥ 
ତୃେଦବ ��ା, ବିଷଣ୍ ୁଏବଂ ଶବିଶ�ର ତଥା ରଜ ଗଣୁୀ ମନୁଷ�, ତମ ଗଣୁୀ େଦ�ତ� ତଥା ସତ ଗଣୁୀ 
େଦବତା ମ� �ମେର ରହଛି�ି ଏବଂ େସ ନିଜ ଅହଂକାର ମାୟାର େମାହ ବୃ�ି କରିଛ�ି।    
 
ਪੰਿਡਤ ਪਿੜ ਪਿੜ ਮੋਨੀ ਭੁਲੇ ਦਜੂ ੈਭਾਇ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ 
ଧମ� ��କୁ ପଢି ପ�ିତ ଏବଂ େମୗନଧାରୀ ମନିୁ ମ� �ମେର ଅଛ�ି ଏବଂ େସ େଦ�ତ�ଭାବେର ନିଜ 
ଚି� ଲଗାଇଛ�ି।   
 
ਜੋਗੀ ਜਗੰਮ ਸੰਿਨਆਸੀ ਭੁਲੇ ਿਵਣੁ ਗੁਰ ਤਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
େଯାଗୀ, ଜ�ମ ଏବଂ ���ାସୀ ମ� ପଥ�� େହାଇଛ�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� ବିନା କାହାକୁ ମ� ପରମ ତ� 
�ା� େହାଇନାହି।ଁ                              
 
ਮਨਮੁਖ ਦਖੁੀਏ ਸਦਾ ਭ�ਿਮ ਭੁਲੇ ਿਤਨੑ◌ੀ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
ମନମଖୁୀ ଜୀବ �ମେର ଫସି �ମେର ଅଛି, ସବ�ଦା ଦୁଃଖୀ ରହଥିାଏ ଏବଂ େସ ନିଜ ଜ� � ବ�ଥ�େର 
ହରାଇ ଥାଏ।             
 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਈੇ ਜਨ ਸਮਧ ੇਿਜ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇਆ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ନାମେର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା ଜୀବ ସବ�ଦା �ିର ରହଥିାଏ ଏବଂ ଇ�ର କୃପା କରି ତାହାକୁ 
�ୟଂ ମିଳାଇ େନଇଛ�ି॥1॥       
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਿਜਸੁ ਵਿਸ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੋਇ ॥ 
େହ ନାନକ! ତାହା� �ୁତି କରିବା ଉଚିତ, ଯାହା� ବଶେର ସବୁକିଛି ରହଛିି।            
 
ਿਤਸਿਹ ਸਰਵੇਹ ੁਪ�ਾਣੀਹੋ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
େହ �ାଣୀ! ପରମା�ା�ୁ �ରଣ କର; ତାହା� ବିନା ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।     
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਅੰਤਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੨॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀର ଅ�ମ�ନେର ଇ�ର ବାସ କରିଥା�ି ଏବଂ େସ ସବ�ଦା ସଖୁୀ ରହଥିାଏ॥2॥           
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਿਜਨੀ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਨਾਮ ਧਨੁ ਨ ਖਿਟਓ ਸੇ ਦਵੇਾਲੀਏ ਜੁਗ ਮਾਿਹ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ହରିନାମର ଧନ �ା� କରିନାହି ଁ, େସ ଏହ ିଜଗତେର େଦବାଳିଆ ବନି ରହଥିାଏ।      
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ਓਇ ਮੰਗਦੇ ਿਫਰਿਹ ਸਭ ਜਗਤ ਮਿਹ ਕੋਈ ਮੁਿਹ ਥੁਕ ਨ ਿਤਨ ਕਉ ਪਾਿਹ ॥ 
େସ ସାରା ଜଗତେର ମାଗି ରହଥିାଏ, ପର� େକହ ିତାହାର ମହୁ ଁଉପେର େଛପ ମ� ପକା�ି ନାହି।ଁ 
      
ਪਰਾਈ ਬਖੀਲੀ ਕਰਿਹ ਆਪਣੀ ਪਰਤੀਿਤ ਖੋਵਿਨ ਸਗਵਾ ਭੀ ਆਪੁ ਲਖਾਿਹ ॥ 
େସ ପର ନି�ା କରିଥାଏ, କି� ନିଜ ଭରସା ମ� ହରାଇ ଥାଏ, ଏଣ ୁଅନ� ପାଖେର ଅପଦ� 
େହାଇଥାଏ।      
 
ਿਜਸੁ ਧਨ ਕਾਰਿਣ ਚਗੁਲੀ ਕਰਿਹ ਸੋ ਧਨੁ ਚਗੁਲੀ ਹਿਥ ਨ ਆਵੈ ਓਇ ਭਾਵੈ ਿਤਥੈ ਜਾਿਹ ॥ 
େଯଉ ଁଧନ ପାଇ ଁେସ ଚୁଗଲି କରିଥାଏ, କି� େସ ଚୁଗଲିୁ କରିବା �ାରା ମ� େସହ ିଧନ �ା� 
କେରନାହି।ଁ      
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Page 853  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਵੇਕ ਭਾਇ ਹਿਰ ਧਨੁ ਿਮਲੈ ਿਤਥਹ ੁਕਰਮਹੀਣ ਲੈ ਨ ਸਕਿਹ ਹਰੋ ਥੈ ਦੇਸ ਿਦਸੰਤਿਰ 
ਹਿਰ ਧਨੁ ਨਾਿਹ ॥੮॥ 
��ା-ଭାବନା �ାରା ହି ଁହରି-ଧନ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ମିଳିଥାଏ, କି� ଦୁଭ�ାଗ�ଶାଳୀ ଜୀବ ଏହାକୁ େନଇ 
ପାର�ି ନାହି ଁ, େଦଶ-େଦଶା�ର �ମଣ କରିବା �ାରା ମ� ହରି-ଧନ ହାସଲ ହୁଏନାହି॥ଁ8॥          
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਸੰਾ ਮਿੂਲ ਨ ਹੋਵਈ ਿਚੰਤਾ ਿਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ପାଖେର କଦାପି ସଂଶୟ ରହ ିନଥାଏ ଆଉ ମନର ଚି�ା ଦୂର େହାଇଯାଏ।              
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਹਇੋ ਸੁ ਸਹਜ ੇਹਇੋ ਕਹਣਾ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ଯାହା କିଛି େହାଇଥାଏ, େସ �ାଭାବିକ େହାଇଥା�ି ଏବଂ ଏହ ିବିଷୟେର କିଛି ମ� ବ��ନା କରାଯାଇ 
ପାରିବ ନାହି।ଁ                
 
ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕਾ ਆਿਖਆ ਆਿਪ ਸੁਣੇ ਿਜ ਲਇਅਨੁ ਪੰਨੈ ਪਾਇ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା �ୟଂ ତାହା� ନିେବଦନ ଶଣୁଥିା�ି, ଯାହାକୁ େସ ନିଜ େସବକ ବନାଇ 
ଥାଆ�ି॥1॥                
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3 ॥                  
 
ਕਾਲੁ ਮਾਿਰ ਮਨਸਾ ਮਨਿਹ ਸਮਾਣੀ ਅੰਤਿਰ ਿਨਰਮਲੁ ਨਾਉ ॥ 
ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର ପରମା�ା� ନିମ�ଳ ନାମ ବାସ କରିଥାଏ, େସ କାଳକୁ ମ� ଜିତିନିଏ ଏବଂ ତାହାର 
ଅଭିଳାଷ ତାହା� ମନେର ହି ଁରହଥିାଏ।           
 
ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗੈ ਕਦੇ ਨ ਸਵੋੈ ਸਹਜੇ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਿਪਆਉ ॥ 
େସ ନିତ� େମାହ-ମାୟା ଠାରୁ ନିଲ�� ରହଥିାଏ ଏବଂ େକେବ ମ� ଅ�ାନର ନି�ାେର ଶୟନ କର�ି 
ନାହି ଁତଥା �ାଭାବିକ ଭାବେର ନାମାମତୃ ପାନ କରିଥା�ି।     
 
ਮੀਠਾ ਬੋਲੇ ਅੰਿਮ�ਤ ਬਾਣੀ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
ତାହାର ବାଣୀ ଅମତୃମୟ ଅେଟ, େସ ବଡ ମଧରୁ େବାଲିଥାଏ ଏବଂ ଦିନରାତି �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ 
କରିଥାଏ।            
 
ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਸਦਾ ਸੋਹਦ ੇਨਾਨਕ ਿਤਨ ਿਮਿਲਆ ਸੁਖੁ ਪਾਉ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାର ଆ��ରୂପେର ନିବାସ େହାଇଥାଏ, େସ ସବ�ଦା ସ�ୁର ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ ବଡ ସଖୁ 
�ା� େହାଇଥାଏ॥2॥        
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ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਹਿਰ ਧਨੁ ਰਤਨ ਜਵੇਹਰੀ ਸੋ ਗੁਿਰ ਹਿਰ ਧਨੁ ਹਿਰ ਪਾਸਹ ੁਦਵੇਾਇਆ ॥ 
ହରି-ଧନ ଅମଲୂ� ର� ସମାନ ଅେଟ, ଗରୁୁ େସହ ିଧନ ନିଜ େସବକକୁ ହରି� �ାରା ଦାନ କରିଛ�ି। 
      
ਜੇ ਿਕਸੈ ਿਕਹ ੁਿਦਿਸ ਆਵੈ ਤਾ ਕੋਈ ਿਕਹ ੁਮੰਿਗ ਲਏ ਅਕੈ ਕੋਈ ਿਕਹ ੁਦੇਵਾਏ ਏਹ ੁਹਿਰ ਧਨੁ ਜੋਿਰ 
ਕੀਤੈ ਿਕਸੈ ਨਾਿਲ ਨ ਜਾਇ ਵੰਡਾਇਆ ॥ 
ଯଦି ମନୁଷ�କୁ ଅନ�ର େକୗଣସି ହରି-ଧନ େଦଖାଯାଏ, ତାହାେହେଲ େସ ତାହା ଠାରୁ କିପରି ମାଗି 
ପାରିବ, ଏହ ିହରି-ଧନ ବା�ିବା ପାଇ ଁେହାଇ ନଥାଏ।  
 
ਿਜਸ ਨੋ ਸਿਤਗੁਰ ਨਾਿਲ ਹਿਰ ਸਰਧਾ ਲਾਏ ਿਤਸੁ ਹਿਰ ਧਨ ਕੀ ਵੰਡ ਹਿਥ ਆਵੈ ਿਜਸ ਨੋ ਕਰਤੈ 
ਧੁਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਇਆ ॥ 
ଏହାର ଅଥ� ଏହା େଯ ହରି-ଧନ ପାଇ ଁଯାଚନା କରି ପାରିବ, କି� ଜବରଦ�ି େହାଇପାେର ନାହି ଁ, ଏହ ି
ହରି-ଧନ େସହ ିମନୁଷ�ର ହାତକୁ ଆସିଥାଏ, ଯାହାର ��ା ହରି ସଦଗରୁୁ� �ାରା ବନାଇ ଥାଆ�ି 
ଏବଂ ବିଧାତା ଆର�ରୁ ହି ଁଯାହାର ଭାଗ�େର େଲଖ �ଛ�ି।        
 
ਇਸੁ ਹਿਰ ਧਨ ਕਾ ਕੋਈ ਸਰੀਕੁ ਨਾਹੀ ਿਕਸੈ ਕਾ ਖਤੁ ਨਾਹੀ ਿਕਸੈ ਕੈ ਸੀਵ ਬਨੈੰ ਰੋਲੁ ਨਾਹੀ ਜੇ ਕੋ 
ਹਿਰ ਧਨ ਕੀ ਬਖੀਲੀ ਕਰੇ ਿਤਸ ਕਾ ਮੁਹ ੁਹਿਰ ਚਹ ੁਕੰੁਡਾ ਿਵਿਚ ਕਾਲਾ ਕਰਾਇਆ ॥ 
ଏହ ିହରି-ଧନର େକହ ିଭାଗୀଦାରୀ ନାହା�ି, ଏହାର େକୗଣସି ସୀମା-ବ�ନ ନାହି ଁଏବଂ ନା ଏହାର 
େକୗଣସି ବିବାଦ ଅଛି, େକହ ିହରି-ଧନର ନି�ା କରିେଲ ଚାରି ଦିଗେର ତାହାର ମହୁ ଁକଳା ପଡିଯାଏ। 
                
ਹਿਰ ਕੇ ਿਦਤ ੇਨਾਿਲ ਿਕਸ ੈਜੋਰ ੁਬਖੀਲੀ ਨ ਚਲਈ ਿਦਹ ੁਿਦਹ ੁਿਨਤ ਿਨਤ ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ॥੯॥ 
ହରି� �ାରା �ଦ� ଧନ ପାଖେର କାହାର େଜାର ଏବଂ ଇଷ�ା ଚାେଲ ନାହି ଁ, ଏଣ ୁଅତ�ଧ �କ ବୃ�ି 
ପାଇଥାଏ॥9॥       
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3 ॥  
 
ਜਗਤੁ ਜਲੰਦਾ ਰਿਖ ਲੈ ਆਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥ 
େହ ପରମା�ା! ଏହ ିଜଗତ ତୃ�ା�ିେର ଜଳୁଅଛି, ଏଣ ୁକୃପା କରି ଏହାର ର�ା କର।  
 
ਿਜਤੁ ਦਆੁਰ ੈਉਬਰੈ ਿਤਤੈ ਲੈਹ ੁਉਬਾਿਰ ॥ 
େଯପରି େହେଲ ମ� ଏହାକୁ ର�ା କର।         
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਸੁਖੁ ਵੇਖਾਿਲਆ ਸਚਾ ਸਬਦ ੁਬੀਚਾਿਰ ॥ 
ସ�ା ଶ�ର ଚି�ନ �ାରା ସଦଗରୁୁ େମାେତ ସଖୁ �ଦାନ କରିଛ�ି।               
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ਨਾਨਕ ਅਵਰ ੁਨ ਸੁਝਈ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਬਖਸਣਹਾਰ ੁ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଈ�ର� ଅତିରି� ଅନ� େକହ ି�ମାଶୀଳ ନଜର ଆସ ୁନାହା�ି॥1॥                  
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਦਜੂੈ ਲਗੈ ਜਾਇ ॥ 
ଅହଂ� ରୂପୀ ମାୟା ଦୁନିଆକୁ େମାହ ିନାବା ବାଲା ଅେଟ, ଏହ ିକାରଣରୁ ଜୀବ େଦ�ତ�ଭାବେର ଲାଗି 
ରହଥିାଏ।        
 
ਨਾ ਇਹ ਮਾਰੀ ਨ ਮਰ ੈਨਾ ਇਹ ਹਿਟ ਿਵਕਾਇ ॥ 
ଏହାକୁ ନା ମାରି ଦିଆଯାଇ ପାେର ଏବଂ ନା େକୗଣସି େଦାକାନେର ବି�ି କରାଯାଇ ପାେର।   
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਰਜਾਲੀਐ ਤਾ ਇਹ ਿਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥ 
କି� ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ଅହଂକାର ଜଳାଇ ଦିଆଗେଲ ଏହା ମନରୁ ଦୂର େହାଇଯାଏ।              
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਹਵੋੈ ਉਜਲਾ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ 
ଅହଂକାର ଦୂର େହବା �ାରା ତନ-ମନ ଉ�ଳ େହାଇଯାଏ, ଯାହା �ାରା ମନେର ନାମର ନିବାସ 
େହାଇଯାଏ।          
 
ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਕਾ ਮਾਰਣੁ ਸਬਦ ੁਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଶ� ହି ଁମାୟାର ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅେଟ, ପର� ଏହା ଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁ�ା� 
େହାଇଥାଏ॥2॥      
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਦਤੀ ਧੁਰਹ ੁਹਕੁਮੁ ਬੁਿਝ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 
ପରମା�ା� ଠାରୁ ମିଳିଥ �ବା ହୁକୁମକୁ ଜାଣ ିଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ ଗରୁୁ ଅମର ଦାସ�ୁ ନାମ ରୂପୀ � �ୀକୃତି 
େଦଇ ସଦଗରୁୁ ବନିବାର େଗୗରବ �ଦାନ କରିଛ�ି।  
 
ਪੁਤੀ ਭਾਤੀਈ ਜਾਵਾਈ ਸਕੀ ਅਗਹ ੁਿਪਛਹ ੁਟੋਿਲ ਿਡਠਾ ਲਾਿਹਓਨੁ ਸਭਨਾ ਕਾ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ ନିଜ ପ�ୁ ଓ ଅନ� ସ���ୀୟ�ୁ ଭଲଭାେବ ପରଖ କରିଥ �େଲ ଏବଂ ସବୁ� ଅଭିମାନ 
ବାହାର କରି େଦଇଥ �େଲ।       
 
ਿਜਥੈ ਕੋ ਵੇਖੈ ਿਤਥੈ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ੂਹਿਰ ਬਖਿਸਓਸੁ ਸਭੁ ਜਹਾਨੁ ॥ 
େଯଉଠଁ ିେକହ ିେଦଖ �େଲ ମ�, େସଠାେର େମାର ସଦଗରୁୁ ହି ଁଥ �େଲ, ପରମା�ା ସାରା ଦୁନିଆ ଉପେର 
କୃପା କରିଥ �େଲ।          
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ਿਜ ਸਿਤਗੁਰ ਨੋ ਿਮਿਲ ਮਨੇੰ ਸੁ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਿਸਝੈ ਿਜ ਵਮੇੁਖੁ ਹੋਵੈ ਸੁ ਿਫਰੈ ਭਿਰਸਟ ਥਾਨੁ ॥ 
ଯାହାକୁ ନି� �ା ପବୂ�କ ଗରୁୁ ମିଳିଥା�ି, ତାହାର େଲାକ-ପରେଲାକ ସଫଳ େହାଇଯାଏ, ଯିଏ ଗରୁୁ-ବିମଖୁ 
େହାଇଯାଏ, େସ ପଥ�� େହାଇଥାଏ।        
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Page 854  
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੈ ਵਿਲ ਹਆੋ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਸਜਣ ਪਰੁਖੁ ਸੁਜਾਨੁ ॥ 
େହ ନାନକ! େମାର �ାମୀ ହରି ଗରୁୁ ଅମରଦାସ ପ�େର ହି ଁଅଛ�ି ଆଉ େସହ ିଚତୁର �ଭୁ ହି ଁସ�ନ 
ଅଟ�ି।         
 
ਪਉਦੀ ਿਭਿਤ ਦੇਿਖ ਕੈ ਸਿਭ ਆਇ ਪਏ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ ਲਾਿਹਓਨੁ ਸਭਨਾ ਿਕਅਹ ੁਮਨਹ ੁ
ਗੁਮਾਨੁ ॥੧੦॥ 
ଗରୁୁ� ଆଶୀବ�ାଦ ପାଇ ଁସବୁ େସବକ ତାହା� ଚରଣେର ପଡିଛ�ି ଏବଂ ଗରୁୁ େସବକ ମନର ଅଭିମାନ 
ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି॥10॥      
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਕੋਈ ਵਾਹ ੇਕੋ ਲੁਣੈ ਕੋ ਪਾਏ ਖਿਲਹਾਿਨ ॥ 
କିଏ ହଳ କରିଥାଏ, କିଏ ଫସଲ କାଟିଥାଏ ଏବଂ କିଏ ଦାନା ବାହାର କରିଥାଏ।               
 
ਨਾਨਕ ਏਵ ਨ ਜਾਪਈ ਕੋਈ ਖਾਇ ਿਨਦਾਿਨ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଏହା ବୁଝା ପେଡ ନାହି ଁେଯ େଶଷେର ଏହ ିଅ�କୁ କିଏ ଖାଇଥାଏ॥1॥           
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥                 
 
ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਤਿਰਆ ਸਇੋ ॥ 
ଯାହାର ମନେର ପରମା�ା ବାସ କରିଥା�ି, େସ ହି ଁସଂସାର ସାଗର ପାର େହାଇଛି।            
 
ਨਾਨਕ ਜੋ ਭਾਵੈ ਸ ੋਹਇੋ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହା ତାହା�ୁ ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, ତାହା ହି ଁେହାଇଥାଏ॥2॥                     
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਪਾਰਬ�ਹਿਮ ਦਇਆਿਲ ਸਾਗਰ ੁਤਾਿਰਆ ॥ 
ଦୟାଳୁ ପରଂ�� ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ େଦଇଛ�ି।  
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਿਮਹਰਵਾਿਨ ਭਰਮੁ ਭਉ ਮਾਿਰਆ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇ �ମ ଏବଂ ଭୟ ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି।      
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ਕਾਮ ਕ�ੋਧੁ ਿਬਕਰਾਲੁ ਦਤੂ ਸਿਭ ਹਾਿਰਆ ॥ 
ମାୟାର ବିକରାଳ ଦୂତ କାମ-େ�ାଧ ସବୁ ହାରି ଯାଇଛ�ି।       
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਿਨਧਾਨੁ ਕੰਿਠ ਉਿਰ ਧਾਿਰਆ ॥ 
ମ ଁ ୁଅମତୃ ନାମ ରୂପୀ ଖଜଣା ନିଜ ହୃଦୟ ଓ ଗଳାେର ଲଗାଇଛି।              
 
ਨਾਨਕ ਸਾਧ ੂਸੰਿਗ ਜਨਮ ੁਮਰਣੁ ਸਵਾਿਰਆ ॥੧੧॥ 
େହ ନାନକ! ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ସ�ିଳିତ େହାଇ ଜ� � ମରଣ ସଫଳ େହାଇ ଯାଇଛି॥11॥                
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਿਜਨੑ◌ੀ ਨਾਮ ੁਿਵਸਾਿਰਆ ਕੂੜੇ ਕਹਣ ਕਹੰਨੑਿ◌ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ନାମ ଭୁଲି ଯାଇଛି, ତାହାକୁ ମିଥ�ାବାଦୀ ହି ଁକୁହାଯାଏ।           
 
ਪੰਚ ਚੋਰ ਿਤਨਾ ਘਰ ੁਮੁਹਨੑਿ◌ ਹਉਮੈ ਅੰਦਿਰ ਸੰਨੑਿ◌ ॥ 
କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଏବଂ ଅହଂକାର ଏହ ିପା� େଚାର ତାହାର ହୃଦୟ ଲୁଟିଛ�ି।   
 
ਸਾਕਤ ਮਠੇੁ ਦਰੁਮਤੀ ਹਿਰ ਰਸੁ ਨ ਜਾਣੰਨੑਿ◌ ॥ 
ଦୁମ�ତି ଶା� ଜୀବକୁ ଲୁଟି ଅଛି, ଏଥ �ପାଇ ଁେସମାେନ ହରି-ରସକୁ ଜାଣ�ି ନାହି।ଁ                     
 
ਿਜਨੑ◌ੀ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਭਰਿਮ ਲੁਟਾਇਆ ਿਬਖੁ ਿਸਉ ਰਚਿਹ ਰਚਨੑੰਿ◌ ॥ 
ଯିଏ �ମେର ଫସି ଯାଇଛି, େସ ମାୟା ରୂପୀ ବିଷେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।      
 
ਦਸੁਟਾ ਸੇਤੀ ਿਪਰਹੜੀ ਜਨ ਿਸਉ ਵਾਦ ੁਕਰੰਨੑਿ◌ ॥ 
ଦୁ� ସହତି ତାହାର େ�ମ ବନି ରହଥିାଏ, ପର� ଭ�ଜନ ନିତ� ଝଗଡା କରିଥାଏ।   
 
ਨਾਨਕ ਸਾਕਤ ਨਰਕ ਮਿਹ ਜਿਮ ਬਧ ੇਦਖੁ ਸਹੰਨੑਿ◌ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯମ �ାରା ବ�ା େହାଇଥ �ବା ଶା� ଜୀବ ନକ�େର ବଡ ଦୁଃଖ ସହ� କରିଥାଏ।  
 
ਪਇਐ ਿਕਰਿਤ ਕਮਾਵਦੇ ਿਜਵ ਰਾਖਿਹ ਿਤਵੈ ਰਹੰਨੑਿ◌ ॥੧॥ 
ନିଜ ଭାଗ� ଅନୁସାେର ହି ଁକମ� କରିଥାଏ ଆଉ ପରମା�ା ଯାହାକୁ େଯପରି େଦଖାଇ ଥାଆ�ି, େସପରି 
ହି ଁେସ ରହଥିାଏ॥1॥       
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
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ਿਜਨੑ◌ੀ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਿਵਆ ਤਾਣੁ ਿਨਤਾਣੇ ਿਤਸੁ ॥ 
ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଛି, େସହ ିଦୁବ�ଳକୁ ବଳ ମିଳି ଯାଇଛି।            
 
ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਸਦਾ ਮਿਨ ਵਸ ੈਜਮ ੁਜੋਿਹ ਨ ਸਕੈ ਿਤਸੁ ॥ 
ଯିଏ ସବ�ଦା �ତି �ାସ ଓ �ାସେର ପରମା�ା�ୁ �ରଣ କରିଥାଏ, େସ େସ ତାହାର ମନେର ବାସ 
କରିଥା�ି ଏବଂ ତାହାକୁ ଯମ ମ� �ଭାବିତ କରିପାେର ନାହି।ଁ            
 
ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਰਸੁ ਕਵਲਾ ਸਵੇਿਕ ਿਤਸੁ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ହରି-ନାମ ରୂପୀ ରସ ବାସ କରିଥାଏ, ମାୟା ତାହାର େସବିକା ବନିଯାଏ।               
 
ਹਿਰ ਦਾਸਾ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹਇੋ ਪਰਮ ਪਦਾਰਥੁ ਿਤਸੁ ॥ 
ଯିଏ ହରି� ଦାସର ଦାସ ବନିଯାଏ, ତାହାକୁ ପରମ ପଦାଥ� େମା� �ା� େହାଇଯାଏ।     
 
ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਤਿਨ ਿਜਸੁ ਪ�ਭੁ ਵਸੈ ਹਉ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣੈ ਿਤਸੁ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାର ମନ-ତନେର �ଭୁ ବାସ କରିଥା�ି, ମ ଁ ୁସବ�ଦା ତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ। 
            
ਿਜਨੑ ਕਉ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਰਸੁ ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਸਉ ਿਤਸੁ ॥੨॥ 
ଯାହାର ଭାଗ�େର ପବୂ�ରୁ ହି ଁଏପରି େଲଖା େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ସ�ଜନ� ଠାରୁ ରସ �ା� 
େହାଇଥାଏ॥2॥  
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਜੋ ਬੋਲੇ ਪਰੂਾ ਸਿਤਗੁਰ ੂਸ ੋਪਰਮੇਸਿਰ ਸੁਿਣਆ ॥ 
ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ ଯାହା କିଛି େବାଲିଥା�ି, ତାହା ପରେମ�ର ଶଣୁଥିା�ି।                                     
 
ਸੋਈ ਵਰਿਤਆ ਜਗਤ ਮਿਹ ਘਿਟ ਘਿਟ ਮੁਿਖ ਭਿਣਆ ॥ 
ତାହା ହି ଁଜଗତେର େହାଇଛି ଏବଂ �େତ�କ ବ��ି ତାହା ମଖୁେର କହଛି�ି।                  
 
ਬਹਤੁੁ ਵਿਡਆਈਆ ਸਾਿਹਬੈ ਨਹ ਜਾਹੀ ਗਣੀਆ ॥ 
େମାର ମାଲିକ� ବହୁତ ବଡିମା ଅଛି, ଯାହା ଗଣା ଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ                   
 
ਸਚ ੁਸਹਜੁ ਅਨਦ ੁਸਿਤਗੁਰ ੂਪਾਿਸ ਸਚੀ ਗੁਰ ਮਣੀਆ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ପାଖେର ସତ�, �ାଭାବିକ ଶା�ି ଏବଂ ଆନ� ଅଛି ଆଉ ଗରୁୁ� ସ�ା ଶ�ିା ଅମଲୂ� ର� 
ସମାନ ଅେଟ।  
 
ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਸਵਾਰੇ ਪਾਰਬ�ਹਿਮ ਸਚੇ ਿਜਉ ਬਿਣਆ ॥੧੨॥ 
େହ ନାନକ! ପରଂ�� ସ��ୁ ସଫଳ କରାଇଛ�ି ଏବଂ େସମାେନ ସତ� ବନିଛ�ି॥12॥           
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ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥                
 
ਅਪਣਾ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਣਈ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਜਾਤਾ ਦਿੂਰ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ନିଜକୁ ନିେଜ ଜାଣ ିନାହି ଁ, େସ �ଭୁ�ୁ ଦୂର ହି ଁଭାବିଥାଏ।     
 
ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਿਵਸਰੀ ਿਕਉ ਮਨੁ ਰਹੈ ਹਜੂਿਰ ॥ 
େଯେତେବେଳ େସ ଗରୁୁ� େସବା ଭୁଲି ଯାଇଛି, ତାହାର ମନ ପରମା�ା� ଠାେର କିପରି ଲାଗି 
ପାରିବ?    
 
ਮਨਮੁਿਖ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਝੂਠੈ ਲਾਲਿਚ ਕੂਿਰ ॥ 
ମିଥ�ା ଲାଳସାେର ଫସି ମନମଖୁୀ ନିଜ ଜୀବନ ବ�ଥ�େର ହରାଇ େଦଇଛି।        
 
ਨਾਨਕ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇਅਨੁ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਹਦਿੂਰ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ଶ�ର ଚି�ନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ପରମା�ା ତାହାକୁ �ମା କରି ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ 
ଦିଅ�ି॥1॥        
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਸਚਾ ਸੋਿਹਲਾ ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਗੋਿਵੰਦ ੁ॥ 
ସ�ା �ଭୁ� ଯେଶାଗାନ କର, ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ତାହା� ନାମ �ରଣ କର।           
 
ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਣਾ ਹਿਰ ਜਿਪਆ ਮਿਨ ਆਨੰਦ ੁ॥ 
ନିତ� ନାମର �ୁତି କରିବା ଉଚିତ, ହରି� ନାମ ଜପିବା �ାରା ମନେର ଆନ� ଜାତ େହାଇଥାଏ।     
 
ਵਡਭਾਗੀ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਪੂਰਨੁ ਪਰਮਾਨੰਦ ੁ॥ 
େକହ ିଭାଗ�ଶାଳୀ ହି ଁପ�ୂ� ପରମାନ� ପରମା�ା�ୁ �ା� କରିଛି।               
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹਆ ਬਹਿੁੜ ਨ ਮਿਨ ਤਿਨ ਭੰਗੁ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ନାମର �ୁତି କରିଥାଏ, ତାହାର ମନ-ତନେର ପନୁଃ େକୗଣସି ବାଧା ଆେସ ନାହି॥ଁ2॥ 
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ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਕੋਈ ਿਨੰਦਕੁ ਹੋਵੈ ਸਿਤਗੁਰ ੂਕਾ ਿਫਿਰ ਸਰਿਣ ਗੁਰ ਆਵੈ ॥ 
ଯଦି ସଦଗରୁୁ� େକହ ିନି�ୁକ ଅଛି, ପଣୁ ିେସ ଗରୁୁ� ଶରଣେର ଆସିଯାଏ, ତାହାେହେଲ      
 
ਿਪਛਲੇ ਗੁਨਹ ਸਿਤਗੁਰ ੁਬਖਿਸ ਲਏ ਸਤਸਗੰਿਤ ਨਾਿਲ ਰਲਾਵੈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ତାହା� ପବୂ� େଦାଷ �ମା କରି ତାହାକୁ ସତସ�ତିେର ମିଳନ କରା�ି।      
 
ਿਜਉ ਮੀਿਹ ਵਠੈੁ ਗਲੀਆ ਨਾਿਲਆ ਟੋਿਭਆ ਕਾ ਜਲੁ ਜਾਇ ਪਵੈ ਿਵਿਚ ਸੁਰਸਰੀ ਸੁਰਸਰੀ 
ਿਮਲਤ ਪਿਵਤ�ੁ  ਪਾਵਨੁ ਹਇੋ ਜਾਵੈ ॥ 
େଯପରି ବଷ�ା େହବା ପେର ଗଳି, ନାଳ ଓ ନଦୀର ପାଣ ିଗ�ାେର ମିଶଯିାଏ, ତାହା ପବି� େହାଇଯାଏ। 
      
ਏਹ ਵਿਡਆਈ ਸਿਤਗੁਰ ਿਨਰਵੈਰ ਿਵਿਚ ਿਜਤੁ ਿਮਿਲਐ ਿਤਸਨਾ ਭੁਖ ਉਤਰ ੈਹਿਰ ਸਾਂਿਤ ਤੜ 
ਆਵੈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ଠାେର ଏହ ିଗଣୁ ଅଛି େଯ ତାହା� ସହତି ମିଶେିଲ ମନୁଷ�ର �ଧୁା ଓ ତୃ�ା ଦୂର 
େହାଇଯାଏ ଏବଂ ମନେର ଶା�ି ଜାତ େହାଇଥାଏ।           
 
ਨਾਨਕ ਇਹ ੁਅਚਰਜੁ ਦਖੇਹ ੁਮੇਰੇ ਹਿਰ ਸਚੇ ਸਾਹ ਕਾ ਿਜ ਸਿਤਗੁਰ ੂਨੋ ਮੰਨੈ ਸੁ ਸਭਨਾ ਂਭਾਵੈ 
॥੧੩॥੧॥ ਸੁਧੁ ॥ 
େହ ନାନକ! େମାର ସ�ା ବାଦଶାହ ହରି� େକୗତୁକ େଦଖ େଯ େଯଉ ଁବ��ି ସଦଗରୁୁ�ୁ ��ା ସହତି 
ମାନିଥାଏ, ତାହାକୁ ସବୁ �ିୟ ଲାଗ�ି॥13॥1॥ଶ�ୁ॥        
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾ ਕੀ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ବାଣୀ ଭାଗତ�॥   
 
ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ 
କବୀର ଜୀ�  
 
ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖੁ ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।            
 
ਐਸ ੋਇਹ ੁਸਸੰਾਰ ੁਪੇਖਨਾ ਰਹਨੁ ਨ ਕੋਊ ਪਈਹ ੈਰੇ ॥ 
ଏହ ିସଂସାର ଏପରି ଅ�ୁତ େଖଳ େଯ ଏଥ �େର େକହ ିମ� ସବୁଦିନ ପାଇ ଁରହ ିପାରିବ ନାହି ଁଅଥ�ାତ 
ମତୁୃ� ଅଟଳ ଅେଟ।   
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ਸੂਧੇ ਸੂਧੇ ਰੇਿਗ ਚਲਹ ੁਤੁਮ ਨਤਰ ਕੁਧਕਾ ਿਦਵਈਹੈ ਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଜୀବ! ତୁ ଠକି ରା�ାେର ଚାଲ, ଅନ�ଥା ଯମ ବହୁତ ଧ�ା େଦଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥          
 
ਬਾਰ ੇਬਢੂੇ ਤਰਨੇੁ ਭਈਆ ਸਭਹ ੂਜਮ ੁਲੈ ਜਈਹੈ ਰ ੇ॥ 
େହ ଭାଇ! ବାଳକ, ବୃ� ଏବଂ ଯବୁକ ସମେ� ମତୁୃ�କୁ ନିଜ ସାଥ �େର େନଇ ଯାଆ�ି।  
 
ਮਾਨਸੁ ਬਪਰੁਾ ਮੂਸਾ ਕੀਨੋ ਮੀਚ ੁਿਬਲਈਆ ਖਈਹ ੈਰੇ ॥੧॥ 
ବିଚରା ମନୁଷ� ଏକ ମଷୂା ବନି ଯାଇଥାଏ, ଯାହାକୁ ମତୁୃ� ରୂପୀ ବିେଲଇ �ାସ କରିଥାଏ॥1॥    
 
ਧਨਵਤੰਾ ਅਰ ੁਿਨਰਧਨ ਮਨਈ ਤਾ ਕੀ ਕਛੂ ਨ ਕਾਨੀ ਰੇ ॥ 
େକହ ିନିଜକୁ ଧନବାନ ଏବଂ ନି��ନ ମାନି ପାେର, କି� ମତୁୃ� କାହାକୁ ଛାେଡ ନାହି।ଁ   
 
ਰਾਜਾ ਪਰਜਾ ਸਮ ਕਿਰ ਮਾਰੈ ਐਸ ੋਕਾਲੁ ਬਡਾਨੀ ਰੇ ॥੨॥ 
ଯମ ଏେତ ବଳଶାଳୀ େଯ େସ ରାଜା ଏବଂ �ଜାକୁ ଏକାଭଳି େଦଖ �ଥାଏ ଓ ମାରିଥାଏ॥2॥              
 
ਹਿਰ ਕੇ ਸਵੇਕ ਜੋ ਹਿਰ ਭਾਏ ਿਤਨੑ ਕੀ ਕਥਾ ਿਨਰਾਰੀ ਰੇ ॥ 
ହରି� େଯଉ ଁେସବକ ହରି� ଅତ�� �ିୟ ଅେଟ, ତାହାର କଥା ବଡ ନିରାଳ ଅେଟ।            
 
ਆਵਿਹ ਨ ਜਾਿਹ ਨ ਕਬਹ ੂਮਰਤੇ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਸਗੰਾਰੀ ਰੇ ॥੩॥ 
େସ ଜଗତର ଜ� �-ମରଣରୁ ମ�ୁ ଅେଟ ଏବଂ ପରମା�ା ନିେଜ ତାହାର ସହାୟକ ଅଟ�ି॥3॥         
 
ਪੁਤ� ਕਲਤ� ਲਿਛਮੀ ਮਾਇਆ ਇਹੈ ਤਜਹ ੁਜੀਅ ਜਾਨੀ ਰੇ ॥ 
େହ �ିୟ ମନ! ନିଜ ପ�ୁ, ପ�ୀ ଏବଂ ଲ�ୀ ରୂପୀ ମାୟାର େମାହ ତ�ାଗ କର।     
 
ਕਹਤ ਕਬੀਰ ੁਸੁਨਹ ੁਰੇ ਸੰਤਹ ੁਿਮਿਲਹੈ ਸਾਿਰਗਪਾਨੀ ਰੇ ॥੪॥੧॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ େହ ସ�ଜନ! ଶଣୁ; ଏହା ତ�ାଗ କରିବା �ାରା ତୁମକୁ ଇ�ର ମିଳିଯିେବ॥4॥1॥ 
      
ਿਬਲਾਵਲੁ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ॥  
 
ਿਬਿਦਆ ਨ ਪਰਉ ਬਾਦ ੁਨਹੀ ਜਾਨਉ ॥ 
ମ ଁ ୁେକୗଣସି ବିଦ�ା ପେଢ ନାହି ଁଏବଂ ନା ହି ଁବାଦ-ବିବାଦ ଜାଣଥିାଏ।            
 
ਹਿਰ ਗੁਨ ਕਥਤ ਸੁਨਤ ਬਉਰਾਨੋ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁଭଗବାନ� ଗଣୁ କଥନ କରି ଏବଂ ଶଣୁ ିବାଉଳା େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥        
 
ਮੇਰੇ ਬਾਬਾ ਮੈ ਬਉਰਾ ਸਭ ਖਲਕ ਸੈਆਨੀ ਮੈ ਬਉਰਾ ॥ 
େହ େମାର ବାବା! ମ ଁ ୁବାଉଳା ଅେଟ, ଆଉ ସାରା ଦୁନିଆ ବୁ�ିମାନ ଅେଟ, ଏକ ମ ଁ ୁହି ଁମଖୂ� ଅେଟ। 
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ਮੈ ਿਬਗਿਰਓ ਿਬਗਰੈ ਮਿਤ ਅਉਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁବିଗିଡି ଯାଇଛି, େଦଖ, େମାʼ ଭଳି ଆଉ େକହ ିେଯପରି ବିଗିଡି ଯାଆ� ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥     
 
ਆਿਪ ਨ ਬਉਰਾ ਰਾਮ ਕੀਓ ਬਉਰਾ ॥ 
ମ ଁ ୁ�ୟଂ ବାଉଳା ବନି ନାହି ଁ, ଏଣ ୁେମାର ରାମ େମାେତ ବାଉଳା ବନାଇଛ�ି।           
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਜਾਿਰ ਗਇਓ ਭ�ਮੁ ਮੋਰਾ ॥੨॥ 
ସଦଗରୁୁ େମାର �ମ ଜଳାଇ େଦଇଛ�ି॥2॥          
 
ਮੈ ਿਬਗਰ ੇਅਪਨੀ ਮਿਤ ਖੋਈ ॥ 
ମ ଁ ୁବିଗିଡି ଯାଇ ନିଜର ମତି ହରାଇ େଦଇଛି, କି�          
 
ਮੇਰੇ ਭਰਿਮ ਭੂਲਉ ਮਿਤ ਕੋਈ ॥੩॥ 
େମାର �ମେର େକହ ିଭୁଲ ନାହି॥ଁ3॥                      
 
ਸੋ ਬਉਰਾ ਜੋ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਨੈ ॥ 
େସ ହି ଁବାଉଳା େହାଇଥାଏ, ଯିଏ ନିଜକୁ ନିେଜ ଜାେଣ ନାହି।ଁ  
 
ਆਪੁ ਪਛਾਨੈ ਤ ਏਕੈ ਜਾਨੈ ॥੪॥ 
ଯଦି େସ ନିଜକୁ ନିେଜ ଜାଣ ିନିଏ, ତାହାେହେଲ େସ ପରମା�ା�ୁ ଜାଣ ିନିଏ॥4॥    
 
ਅਬਿਹ ਨ ਮਾਤਾ ਸੁ ਕਬਹ ੁਨ ਮਾਤਾ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ନିଜ ଜୀବନେର ପରମା�ା� ର�େର ମତୁଆଲା େହାଇନାହି ଁ, େସ ପଣୁ ିେକେବ ମ� 
ମତୁଆଲା େହାଇପାରିବ ନାହି।ଁ    
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਰਾਮੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ॥੫॥੨॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ ମ ଁ ୁରାମ� ର�େର ଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି॥5॥2॥           
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ॥ 
ବିଲାବଲୁ॥  
 
ਿਗ�ਹ ੁਤਿਜ ਬਨ ਖੰਡ ਜਾਈਐ ਚਿੁਨ ਖਾਈਐ ਕੰਦਾ ॥ 
ଯଦି ଘର-ପରିବାର ତ�ାଗ କରି େକହ ିଜ�ଲେର ରହଥିାଏ ଓ େସଠାେର କ�ମଳୂ ଖାଇଥାଏ,         
 
ਅਜਹ ੁਿਬਕਾਰ ਨ ਛੋਡਈ ਪਾਪੀ ਮਨੁ ਮਦੰਾ ॥੧॥ 
ତାହାେହେଲ ମ� ପାପୀ ଓ ମ� ମନ ବିକାରକୁ ତ�ାଗ କେର ନାହି॥ଁ1॥          
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ਿਕਉ ਛੂਟਉ ਕੈਸੇ ਤਰਉ ਭਵਜਲ ਿਨਿਧ ਭਾਰੀ ॥ 
କିପରି ବ�� ପାରିବି, କିପରି ଏହ ିଭୟାନକ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ପାରିବି?                   
 
ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਮੇਰੇ ਬੀਠੁਲਾ ਜਨੁ ਸਰਿਨ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ େମାର �ଭୁ! େତାର ଶରଣେର ଆସିଛି, େମାର ର�ା କର॥1॥ରୁହ॥      
 
ਿਬਖੈ ਿਬਖੈ ਕੀ ਬਾਸਨਾ ਤਜੀਅ ਨਹ ਜਾਈ ॥ 
ଅେନକ �କାରର ବିକାରର ବାସନା େମାʼ �ାରା ତ�ାଗ କରାଯାଇ ପାରୁନାହି।ଁ         
 
ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਕਿਰ ਰਾਖੀਐ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਲਪਟਾਈ ॥੨॥ 
ମ ଁ ୁଅେନକ ଯ� କରି ମନକୁ ବାଧା େଦଇଥାଏ, କି� ଏହ ିବାସନା ପଣୁ ିଆସିଯାଏ॥2॥              
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Page 856  
 
ਜਰਾ ਜੀਵਨ ਜੋਬਨੁ ਗਇਆ ਿਕਛੁ ਕੀਆ ਨ ਨੀਕਾ ॥ 
େମାର େଯୗବନର ବୟସ ଚାଲି ଯାଇଛି ଏବଂ ବା��କ� ଆସି ଯାଇଛି, କି� ମ ଁ ୁେକୗଣସି ଶଭୁ କମ� 
କରିନାହି।ଁ   
 
ਇਹ ੁਜੀਅਰਾ ਿਨਰਮੋਲਕੋ ਕਉਡੀ ਲਿਗ ਮੀਕਾ ॥੩॥ 
ଏହ ିଅମଲୂ� ଜୀବନ ବାସନାେର ଲାଗି ମଲୂ�ହୀନ େହାଇ ଯାଇଛି॥3॥  
 
ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਮੇਰੇ ਮਾਧਵਾ ਤੂ ਸਰਬ ਿਬਆਪੀ ॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ େହ େମାର ମାଧବ! ତୁ ସବ� ବ�ାପକ ଅଟୁ; 
 
ਤੁਮ ਸਮਸਿਰ ਨਾਹੀ ਦਇਆਲੁ ਮੋਿਹ ਸਮਸਿਰ ਪਾਪੀ ॥੪॥੩॥ 
େତାʼ ଭଳି ଆଉ େକହ ିଦୟାଳୁ ନାହା�ି ତଥା େମାʼ ଭଳି ଆଉ େକହ ିପାପୀ ନାହା�ି॥4॥3॥         
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ॥ 
ବିଲାବଲୁ॥  
 
ਿਨਤ ਉਿਠ ਕੋਰੀ ਗਾਗਿਰ ਆਨੈ ਲੀਪਤ ਜੀਉ ਗਇਓ ॥ 
କବୀର� ମାତା କହ�ି େଯ ନିତ� କବୀର �ାତଃ କାଳେର ଉଠ ିପା�େର ପାଣ ିଭରି ଆଣଥିାଏ ଏବଂ 
ଏପରି ତାହାର ଜୀବନ ବିତି ଯାଇଛି।         
 
ਤਾਨਾ ਬਾਨਾ ਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਿਸ ਲਪਿਟਓ ॥੧॥ 
ତାହାକୁ ବୁଣବିା ଆେସ ନାହି ଁଏବଂ େସ ସବ�ଦା ହରିନାମର ରସେର ଲି� ରହଥିାଏ॥1॥         
 
ਹਮਾਰੇ ਕੁਲ ਕਉਨੇ ਰਾਮ ੁਕਿਹਓ ॥ 
ଆମ କୁଳେର କିଏ ରାମନାମ ଜପ କରିଛି?           
 
ਜਬ ਕੀ ਮਾਲਾ ਲਈ ਿਨਪੂਤੇ ਤਬ ਤ ੇਸੁਖੁ ਨ ਭਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେବ ଠାରୁ େସ ମାଳା େନଇଛି, େସେବ ଠାରୁ ଆମକୁ େକୗଣସି ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
              
ਸੁਨਹ ੁਿਜਠਾਨੀ ਸੁਨਹ ੁਿਦਰਾਨੀ ਅਚਰਜੁ ਏਕੁ ਭਇਓ ॥ 
େହ େଜଠାନୀ! ଶଣୁ; େହ େଦବରାଣୀ! ତୁେମ ମ� ଶଣୁ; ଏକ ଅ�ୁତ ଘଟଣା େହାଇ ଯାଇଛି େଯ 
             
ਸਾਤ ਸੂਤ ਇਿਨ ਮੁਡੀਏਂ ਖੋਏ ਇਹ ੁਮੁਡੀਆ ਿਕਉ ਨ ਮੁਇਓ ॥੨॥ 
ଏହ ିବାଳକ ଆମର ସତୂା କାମ ବିଗାଡି େଦଇଛି, େସ କାହିକିଁ ମରି ଯାଉ ନାହି॥ଁ2॥                     
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ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਕਾ ਏਕੁ ਹਿਰ ਸੁਆਮੀ ਸੋ ਗੁਿਰ ਨਾਮੁ ਦਇਓ ॥ 
କବୀର ନିଜ ମାତାକୁ ଉ�ର େଦଇଛ�ି େଯ ଏକ ପରମା�ା ହି ଁେମାର �ାମୀ ଅଟ�ି ଆଉ େସ ସବ� 
ସଖୁର ଦାତା ଅଟ�ି, େମାର ଗରୁୁ େମାେତ ତାହା� ନାମ ହି ଁେଦଇଛ�ି।                
 
ਸੰਤ ਪ�ਹਲਾਦ ਕੀ ਪੈਜ ਿਜਿਨ ਰਾਖੀ ਹਰਨਾਖਸੁ ਨਖ ਿਬਦਿਰਓ ॥੩॥ 
େସ ଭ� �ହଲାଦର ସ�ାନ ରଖ �ଥ �େଲ ଏବଂ ଦୁ� ହରିଣ�କଶପି ୁେଦ�ତ�କୁ ନଖେର ଫାଡି ବଧ କରି 
େଦଇଥ �େଲ॥3॥                   
 
ਘਰ ਕੇ ਦਵੇ ਿਪਤਰ ਕੀ ਛੋਡੀ ਗੁਰ ਕੋ ਸਬਦ ੁਲਇਓ ॥ 
ବ��ମାନ ମ ଁ ୁଘରର େଦବତା ଏବଂ ପିତୃ ପଜୂା ତ�ାଗ କରି େଦଇଛି ଆଉ ଗରୁୁ� ଶ� େନଇଛି। 
            
ਕਹਤ ਕਬੀਰ ੁਸਗਲ ਪਾਪ ਖੰਡਨੁ ਸਤੰਹ ਲੈ ਉਧਿਰਓ ॥੪॥੪॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ ଏକ େସ ହି ଁସବ� ପାପର ଖ�ନ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି ଆଉ ସ� ତାହା�ୁ ଆପଣାଇ 
ନିଜର ଉ�ାର କରିଛ�ି॥4॥4॥       
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ॥ 
ବିଲାବଲୁ॥  
 
ਕੋਊ ਹਿਰ ਸਮਾਿਨ ਨਹੀ ਰਾਜਾ ॥ 
ହରି� ସମାନ େକହ ିରାଜା ନାହା�ି।             
 
ਏ ਭੂਪਿਤ ਸਭ ਿਦਵਸ ਚਾਿਰ ਕੇ ਝੂਠੇ ਕਰਤ ਿਦਵਾਜਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଦୁନିଆର ସାରା ରାଜା ଚାରି ଦିନ ପାଇ ଁଥାଆ�ି ଏବଂ େସମାେନ ନିଜର ମିଥ�ା ରାଜ-�ତାପ େଦଖାଇ 
ଥାଆ�ି॥1॥ରୁହ॥         
 
ਤੇਰੋ ਜਨੁ ਹਇੋ ਸਇੋ ਕਤ ਡੋਲੈ ਤੀਿਨ ਭਵਨ ਪਰ ਛਾਜਾ ॥ 
େହ ପରମା�ା! ଯଦି େକହ ିେତାର ଦାସ େହେବ, େସ କାହିକିଁ ଭୟ କରିବ? େସ ତିନି େଲାକେର ନିଜ 
ହୁକୁମ ଚଳାଇ ଥାଏ।                
 
ਹਾਥੁ ਪਸਾਿਰ ਸਕੈ ਕੋ ਜਨ ਕਉ ਬੋਿਲ ਸਕੈ ਨ ਅੰਦਾਜਾ ॥੧॥ 
େତାର େସବକ ଉପେର େକହ ିମ� ନିଜ ହାତ ଉଠାଇ ପାରିବ ନାହି ଁଏବଂ େତାର ଶ�ିର େକୗଣସି 
କଳନା େହାଇପାେର ନାହି॥ଁ1॥           
 
ਚੇਿਤ ਅਚਤੇ ਮੂੜ ਮਨ ਮੇਰੇ ਬਾਜੇ ਅਨਹਦ ਬਾਜਾ ॥ 
େହ ମଖୂ� ଏବଂ ଅ�ାନ ମନ! ପରମା�ା�ୁ �ରଣ କର, େଯପରି େତା' ଅ�ରେର ଅନାହଦ ଶ� ଗ�ୁନ 
କରିବ।               
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ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਸੰਸਾ ਭ�ਮੁ ਚਕੋੂ ਧ�ੂ ਪ�ਿਹਲਾਦ ਿਨਵਾਜਾ ॥੨॥੫॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ େମାର ସଂଶୟ ଏବଂ �ମ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି, ପରମା�ା େମାେତ ଭ� ଧରୁ୍ବ 
ଏବଂ ଭ� �ହଲାଦ ଭଳି ବଡିମା େଦଇଛ�ି॥2॥5॥           
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ॥ 
ବିଲାବଲୁ॥  
 
ਰਾਿਖ ਲੇਹ ੁਹਮ ਤੇ ਿਬਗਰੀ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! େମାେତ ର�ା କର, େମା' �ାରା ବଡ ଭୁଲ େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਸੀਲੁ ਧਰਮ ੁਜਪੁ ਭਗਿਤ ਨ ਕੀਨੀ ਹਉ ਅਿਭਮਾਨ ਟੇਢ ਪਗਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନା ଚରି�ବାନ ବନି ପାରିଛି, ନା େକୗଣସି ଧମ� କରିଛି, ନା ଜପ କରିଛି, େକବଳ ଅଭିମାନେର କୁପଥେର 
ଚାଲିଛି॥1॥ରୁହ॥         
 
ਅਮਰ ਜਾਿਨ ਸੰਚੀ ਇਹ ਕਾਇਆ ਇਹ ਿਮਿਥਆ ਕਾਚੀ ਗਗਰੀ ॥ 
ନିଜର ଏହ ିକାୟାକୁ ଅମର ମାନି ତାହାର େପାଷଣ କରିଥାଏ, କି� ଏହା ମିଥ�ା �ମାଣତି େହାଇଛି।       
 
ਿਜਨਿਹ ਿਨਵਾਿਜ ਸਾਿਜ ਹਮ ਕੀਏ ਿਤਸਿਹ ਿਬਸਾਿਰ ਅਵਰ ਲਗਰੀ ॥੧॥ 
େଯଉ ଁପରମା�ାଦୟା କରି େମାେତ ସ�ୁର ବନାଇ ଜାତ କରିଛ�ି, ମ ଁ ୁତାହା�ୁ ହି ଁଭୁଲି ଦୁନିଆର 
ଲାଳସାେର ଲାଗି ରହଛିି॥1॥            
 
ਸੰਿਧਕ ਤਿੋਹ ਸਾਧ ਨਹੀ ਕਹੀਅਉ ਸਰਿਨ ਪਰ ੇਤੁਮਰੀ ਪਗਰੀ ॥ 
େହ ମାଲିକ! ମ ଁ ୁେତାର େଚାର ଅେଟ ଆଉ େତାର ସାଧ ୁେବାଲି କହପିାେର ନାହି ଁ, ମ ଁ ୁେତାର ଚରଣର 
ଶରଣେର ପଡିଛି।            
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਇਹ ਿਬਨਤੀ ਸੁਨੀਅਹ ੁਮਤ ਘਾਲਹ ੁਜਮ ਕੀ ਖਬਰੀ ॥੨॥੬॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ େହ �ଭୁ! େମାର ଏହ ିବିନତି ଶଣୁ; େମାେତ ଯମରାଜର େକୗଣସି ଖବର ଦିଅ 
ନାହି॥ଁ2॥6॥          
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ॥ 
ବିଲାବଲୁ॥  
 
ਦਰਮਾਦੇ ਠਾਢੇ ਦਰਬਾਿਰ ॥ 
େହ ପରମା�ା! ମ ଁ ୁନିରୁପାୟ େହାଇ େତାର ଦରବାରକୁ ଆସିଛି।         
 
ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਸੁਰਿਤ ਕਰੈ ਕੋ ਮੇਰੀ ਦਰਸਨੁ ਦੀਜ ੈਖੋਿਲ� ਹ੍ ਿਕਵਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େତା' ବିନା ଆଉ କିଏ େମାର ଲାଳନ-ପାଳନ କରିବ? େମାେତ ଦଶ�ନ ଦିଅ॥1॥ରୁହ॥              
 

SikhBookClub.com 564 



ਤੁਮ ਧਨ ਧਨੀ ਉਦਾਰ ਿਤਆਗੀ ਸ�ਵਨਨੑ ਸੁਨੀਅਤੁ ਸੁਜਸੁ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰ ॥ 
ତୁେମ ବହୁତ ଧନବାନ, ଉଦାରଚି� ଏବଂ ତ�ାଗୀ ଅଟ ଆଉ ନିଜ କାନେର ତୁମର ହି ଁଯଶ ଶଣୁଥିାଏ।    
 
ਮਾਗਉ ਕਾਿਹ ਰੰਕ ਸਭ ਦੇਖਉ ਤੁਮ�ਹ੍ ਹੀ ਤੇ ਮੇਰੋ ਿਨਸਤਾਰ ੁ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁେତା' ଠାରୁ କଣ ଦାନ ମାଗିବି? ମ ଁ ୁସବୁ�ୁ କା�ାଳ େଦଖ �ଥାଏ॥1॥                       
 
ਜੈਦੇਉ ਨਾਮਾ ਿਬਪ ਸੁਦਾਮਾ ਿਤਨ ਕਉ ਿਕ�ਪਾ ਭਈ ਹ ੈਅਪਾਰ ॥ 
ଜୟେଦବ, ନାମେଦବ ଏବଂ ସଦୁାମ �ା�ଣ ଉପେର େତାର ଅପାର କୃପା ଅଛି।            
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਤੁਮ ਸੰਮ�ਥ ਦਾਤੇ ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਦਤੇ ਨ ਬਾਰ ॥੨॥੭॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ େହ ଦାତା! ତୁ ସବ� କଳା ସମଥ� ଅଟୁ ଆଉ ଜୀବକୁ ଧମ�, ଅଥ�, କାମ ଓ େମା� ତୁ ହି ଁ
େଦଉ॥2॥7॥    
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ॥ 
ବିଲାବଲୁ॥  
 
ਡੰਡਾ ਮੁੰਦ�ਾ ਿਖੰਥਾ ਆਧਾਰੀ ॥ 
େଯାଗୀ ହାତେର ଦ�, କାନେର ମ�ୁା ପି�ି                
 
ਭ�ਮ ਕੈ ਭਾਇ ਭਵੈ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥੧॥ 
େବଶଧାରୀ ବନି �ମେର ପଥ�� ରହଥିାଏ॥1॥       
 

SikhBookClub.com 565 



Page 857  
 
ਆਸਨੁ ਪਵਨ ਦਿੂਰ ਕਿਰ ਬਵਰੇ ॥ 
େହ ବାଉଳା େଯାଗୀ! େଯାଗାଭ�ାସର ଆସନ ଏବଂ �ାଣାୟମର ସାଧନା ତ�ାଗ କର।            
 
ਛੋਿਡ ਕਪਟ ੁਿਨਤ ਹਿਰ ਭਜੁ ਬਵਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ପାଗଳା! ଏହ ିକପଟ ତ�ାଗ କରି ନିତ� ଭଗବାନ� ଭଜନ କର॥1॥ରୁହ॥      
 
ਿਜਹ ਤੂ ਜਾਚਿਹ ਸ ੋਿਤ�ਭਵਨ ਭੋਗੀ ॥ 
େଯଉ ଁମାୟାକୁ ତୁ ମାଗିଥାଉ, ତାହାକୁ ତିନି େଲାକର ଜୀବ େଭାଗ କରୁଛ�ି।      
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਕੇਸੌ ਜਿਗ ਜਗੋੀ ॥੨॥੮॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ ଏହ ିଜଗତେର ଏକମା� ଇ�ର ହି ଁସ�ା େଯାଗୀ ଅଟ�ି॥2॥8॥   
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ॥ 
ବିଲାବଲୁ॥ 
 
ਇਨੑਿ◌ ਮਾਇਆ ਜਗਦੀਸ ਗੁਸਾਈ ਤੁਮ�ਹ੍ਰੇ ਚਰਨ ਿਬਸਾਰ ੇ॥ 
େହ ଇ�ର! ଏହ ିମାୟାର େମାହେର ଫସି ଜୀବ େତାର ଚରଣକୁ ଭୁଲି ଯାଇଛ�ି।              
 
ਿਕੰਚਤ ਪ�ੀਿਤ ਨ ਉਪਜੈ ਜਨ ਕਉ ਜਨ ਕਹਾ ਕਰਿਹ ਬੇਚਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ବ��ମାନ େଲାକ� ପାଖେର ତିେଳମା� �ୀତି େତା' ପାଇ ଁଉ�� େହାଇନାହି ଁ, େସ ବିଚରା କଣ କରି 
ପାରିବ?॥1॥ରୁହ॥              
 
ਿਧ�ਗੁ ਤਨੁ ਿਧ�ਗੁ ਧਨੁ ਿਧ�ਗੁ ਇਹ ਮਾਇਆ ਿਧ�ਗੁ ਿਧ�ਗੁ ਮਿਤ ਬੁਿਧ ਫੰਨੀ ॥ 
ଏହ ିତନ, ଧନ, ମାୟା ସବୁ ଧ ��ାର େଯାଗ� ଅେଟ, ଅକଲ ଓ ବୁ�ି ସବୁ ଧ ��ାର େଯାଗ� ଅେଟ।  
 
ਇਸ ਮਾਇਆ ਕਉ ਿਦ�ੜੁ ਕਿਰ ਰਾਖਹ ੁਬਾਧਂ ੇਆਪ ਬਚਨੰੀ ॥੧॥ 
ଏହ ିମାୟାକୁ ନିଜ ବଶେର ଭଲଭାବେର ରଖ, ଯିଏ �ୟଂ ହି ଁପରମା�ା� ହୁକୁମ ଅନୁସାେର ବା�ି 
ରହଛିି॥1॥      
 
ਿਕਆ ਖੇਤੀ ਿਕਆ ਲੇਵਾ ਦੇਈ ਪਰਪੰਚ ਝੂਠੁ ਗੁਮਾਨਾ ॥ 
ଚାଷ େହଉ, ବ�ାପାର େହଉ, ସବୁ �ବ�ନା ହି ଁଅେଟ।  
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਤੇ ਅੰਿਤ ਿਬਗੂਤੇ ਆਇਆ ਕਾਲੁ ਿਨਦਾਨਾ ॥੨॥੯॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ ଏେବ େମାର ଅ�ିମ ସମୟ ଆସି ଯାଇଛି, ଜୀବ ସଂପ�ୂ� �ଂସ େହାଇ 
ଯାଇଛି॥2॥9॥  
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ਿਬਲਾਵਲੁ ॥ 
ବିଲାବଲୁ॥ 
 
ਸਰੀਰ ਸਰਵੋਰ ਭੀਤਰੇ ਆਛੈ ਕਮਲ ਅਨੂਪ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ସେରାବରେର ହି ଁ��ା ରୂପୀ ଅନୁପମ କମଳ େଖଳୁଅଛି।         
 
ਪਰਮ ਜੋਿਤ ਪੁਰਖੋਤਮੋ ਜਾ ਕੈ ਰੇਖ ਨ ਰਪੂ ॥੧॥ 
େସ ହି ଁପରମେଜ�ାତି ପରୁୁେଷା�ମ ଅଟ�ି, ଯାହା� େକୗଣସି ରୂପ ଓ ଆକାର ନଥାଏ॥1॥              
 
ਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਭਜੁ ਭ�ਮੁ ਤਜਹ ੁਜਗਜੀਵਨ ਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ମନ! �ମ ତ�ାଗ କରି ଭଗବାନ� ଭଜନ କର; ଏକ �ଭୁ ହି ଁସାରା ଜଗତର ଜୀବନ 
ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥           
 
ਆਵਤ ਕਛੂ ਨ ਦੀਸਈ ਨਹ ਦੀਸੈ ਜਾਤ ॥ 
ଏହ ିଆ�ା ନା ଶରୀରକୁ ଆସିବା େଦଖାଯାଇ ଥାଏ ଆଉ ନା ଶରୀରରୁ ଯିବା ନଜର ଆସିଥାଏ।       
 
ਜਹ ਉਪਜੈ ਿਬਨਸ ੈਤਹੀ ਜੈਸੇ ਪਿੁਰਵਨ ਪਾਤ ॥੨॥ 
କଇ ଁପ� ଭଳି ଏହ ିଆ�ା େଯଉ ଁପରମା�ା� ଠାରୁ ଜାତ େହାଇଛି, େସଥ �େର ହି ଁବିଲୀନ 
େହାଇଯାଏ॥2॥      
 
ਿਮਿਥਆ ਕਿਰ ਮਾਇਆ ਤਜੀ ਸੁਖ ਸਹਜ ਬੀਚਾਿਰ ॥ 
ଯିଏ ମାୟାକୁ ମିଥ�ା ମାନି ତ�ାଗ କରିଛି, େସ �ାଭାବିକ ସଖୁ ପାଇ ଯାଇଛି।           
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਸੇਵਾ ਕਰਹ ੁਮਨ ਮਿੰਝ ਮਰੁਾਿਰ ॥੩॥੧੦॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ ମନେର ପରମା�ା�ୁ ନି� �ା ପବୂ�କ �ରଣ କର||3||10||     
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ॥ 
ବିଲାବଲୁ॥ 
 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਾ ਭ�ਮੁ ਗਇਆ ਗੋਿਬਦ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
େଯେବଠାରୁ େଗାବି�� ଠାେର ଲ� ଲାଗି ଯାଇଛି, େମାର ଜ� �-ମରଣର �ମ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି। 
                                                                                                    
ਜੀਵਤ ਸੁੰਿਨ ਸਮਾਿਨਆ ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਜਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ଜା�ତ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଜୀବିତ ଭାବେର ଶନୂ�ାବ�ାେର ରହଛିି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਕਾਸੀ ਤੇ ਧੁਿਨ ਊਪਜ ੈਧੁਿਨ ਕਾਸੀ ਜਾਈ ॥ 
େଯଉ ଁ�ନି କଂସା ପା�ରୁ ଜାତ େହାଇଥାଏ, ତାହା ପନୁଃ େସଥ �େର ହି ଁରହଥିାଏ।                 
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ਕਾਸੀ ਫਟੂੀ ਪੰਿਡਤਾ ਧੁਿਨ ਕਹਾਂ ਸਮਾਈ ॥੧॥ 
େହ ପ�ିତ! ଯଦି କଂସା ପା� ଫାଟି ଯାଏ, �ନି େକଉଠଁ ିରହବି?॥1॥   
 
ਿਤ�ਕੁਟੀ ਸੰਿਧ ਮੈ ਪੇਿਖਆ ਘਟ ਹ ੂਘਟ ਜਾਗੀ ॥ 
�ିକୁଟୀ ଉପେର େଯେତେବେଳ େଦଖ �ଥାଏ, େମାର ଶରୀରେର ଆ� େଜ�ାତି ଜା�ତ େହାଇଯାଏ। 
                         
ਐਸੀ ਬੁਿਧ ਸਮਾਚਰੀ ਘਟ ਮਾਿਹ ਿਤਆਗੀ ॥੨॥ 
େମାର ଅ�ରେର ଏପରି ବୁ�ି ଜାତ େହାଇ ଯାଇଛି େଯ େମାର ମନ େମାର ଶରୀରେର ବାସ କରି 
ତ�ାଗୀ ବନିଯାଇଛି॥2॥  
 
ਆਪੁ ਆਪ ਤੇ ਜਾਿਨਆ ਤੇਜ ਤਜੁੇ ਸਮਾਨਾ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜକୁ ନିେଜ ଜାଣ ିପାରିଛି, େମାର େଜ�ାତି ପରମ େଜ�ାତିେର ବିଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਅਬ ਜਾਿਨਆ ਗੋਿਬਦ ਮਨੁ ਮਾਨਾ ॥੩॥੧੧॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ ଏେବ ମ ଁ ୁଜାଣ ିେଦଇଛି ଆଉ େମାର ମନ େଗାବି�� ସହତି ମାନି ଯାଇଛି॥3॥11॥ 
              
ਿਬਲਾਵਲੁ ॥ 
ବିଲାବଲୁ॥  
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਾ ਕੈ ਿਰਦੈ ਬਸਿਹ ਸੋ ਜਨੁ ਿਕਉ ਡੋਲੈ ਦੇਵ ॥ 
େହ େଦବ! ଯାହାର ହୃଦୟେର େତାର ଚରଣ କମଳ ବାସ କରିଥାଏ, ଏପରି ବ��ି କିପରି ବିଚଳିତ 
େହବ?          
 
ਮਾਨੌ ਸਭ ਸੁਖ ਨਉ ਿਨਿਧ ਤਾ ਕੈ ਸਹਿਜ ਸਹਿਜ ਜਸੁ ਬੋਲੈ ਦਵੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଭାବ, ତାହାର ହୃଦୟେର ଜୀବନର ସବୁ ସଖୁ ଓ ନବନିଧ � ବାସ କରିଛି, ଯିଏ �ାଭାବିକ ଭାବେର େତାର 
ଯେଶାଗାନ କରିଥାଏ॥ରୁହ॥       
 
ਤਬ ਇਹ ਮਿਤ ਜਉ ਸਭ ਮਿਹ ਪੇਖੈ ਕੁਿਟਲ ਗਾਂਿਠ ਜਬ ਖੋਲੈ ਦਵੇ ॥ 
େହ େଦବ! େଯେତେବେଳ ମନୁଷ� ନିଜ ହୃଦୟରୁ କୁଟିଳତାର ଗ� ିେଖାଲି େଦଇଥାଏ, ତାହାର ବୁ�ି 
େସତିକି ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ େଯ ତାହାକୁ ସବୁଥ �େର ପରମା�ା ନଜର ଆସିଥା�ି।     
 
ਬਾਰ ੰਬਾਰ ਮਾਇਆ ਤੇ ਅਟਕੈ ਲੈ ਨਰਜਾ ਮਨੁ ਤੋਲੈ ਦੇਵ ॥੧॥ 
େସ ବାର��ାର ନିଜ ମନକୁ ମାୟା ଠାରୁ ଆଣଥିାଏ ଏବଂ ବିେବକ ବୃପି ତରାଜ ୁେନଇ ମନକୁ ତଉଲିଥାଏ 
ଅଥ�ାତ ଗଣୁ-ଅବଗଣୁ ଯା� କରିଥାଏ॥1॥                
 
ਜਹ ਉਹ ੁਜਾਇ ਤਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਵ ੈਮਾਇਆ ਤਾਸੁ ਨ ਝੋਲੈ ਦਵੇ ॥ 
େସେତେବେଳ େସ େଯଉଠଁ ିଗେଲ ମ� ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇଥାଏ ଆଉ ମାୟା ତାହାକୁ ବିଚଳିତ 
କରିପାେର ନାହ।ି       
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ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਰਾਮ ਪ�ੀਿਤ ਕੀਓ ਲੈ ਦੇਵ ॥੨॥੧੨॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ େଯେବ ଠାରୁ ରାମ� ସହତି େ�ମ ଲାଗି ଯାଇଛି, େମାର ମନ �ସ� େହାଇ 
ଯାଇଛି ||2||12||        
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਨਾਮਦਵੇ ਜੀ ਕੀ 
ବିଲାବଲୁ॥ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।         
 
ਸਫਲ ਜਨਮ ੁਮੋ ਕਉ ਗੁਰ ਕੀਨਾ ॥ 
ଗରୁୁ େମାର ଜ� � ସଫଳ କରି େଦଇଛ�ି।         
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Page 858  
 
ਦਖੁ ਿਬਸਾਿਰ ਸੁਖ ਅੰਤਿਰ ਲੀਨਾ ॥੧॥ 
ଏେବ ମ ଁ ୁଦୁଃଖକୁ ଭୁଲି ସଖୁେର ଲୀନ ରହଥିାଏ॥1॥         
 
ਿਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਮੋ ਕਉ ਗੁਿਰ ਦੀਨਾ ॥ 
ଗରୁୁ େମାେତ �ାନର ଅ�ନ େଦଇଛ�ି।      
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਜੀਵਨੁ ਮਨ ਹੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ରାମନାମ ବିନା େମାର ଜୀବନ ହୀନ ଥ �ଲା॥1॥ରୁହ॥              
 
ਨਾਮਦਇੇ ਿਸਮਰਨੁ ਕਿਰ ਜਾਨਾਂ ॥ 
ନାମେଦବ �ରଣ କରି ଜାଣଛି�ି ଆଉ  
 
ਜਗਜੀਵਨ ਿਸਉ ਜੀਉ ਸਮਾਨਾਂ ॥੨॥੧॥ 
ତାହା� ଆ�ା ପରମା�ା� ଠାେର ବିଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି॥2॥1॥  
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਬਾਣੀ ਰਿਵਦਾਸ ਭਗਤ ਕੀ 
ବିଲାବଲୁ ବାଣୀ ରବିଦାସ ଭ��  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।         
 
ਦਾਿਰਦ ੁਦੇਿਖ ਸਭ ਕੋ ਹਸੈ ਐਸੀ ਦਸਾ ਹਮਾਰੀ ॥ 
େହ ଇ�ର! ଆମର ଦଶା ଏପରି ଥ �ଲା େଯ ଆମର ଦାରି�� େଦଖ � ସମେ� ହସଥୁ �େଲ।           
 
ਅਸਟ ਦਸਾ ਿਸਿਧ ਕਰ ਤਲੈ ਸਭ ਿਕ�ਪਾ ਤੁਮਾਰੀ ॥੧॥ 
ବ��ମାନ େମା' ହାତେର ଅଠର ସି�ି ଅଛି, ଏହସିବୁ େତାର ହ ିକୃପା ଅେଟ॥1॥    
 
ਤੂ ਜਾਨਤ ਮੈ ਿਕਛੁ ਨਹੀ ਭਵ ਖੰਡਨ ਰਾਮ ॥ 
େହ ମ�ିୁଦାତା! ତୁ ଜାଣ ୁେଯ ମ ଁ ୁକିଛି ମ� ନୁେହ।ଁ         
 
ਸਗਲ ਜੀਅ ਸਰਨਾਗਤੀ ਪ�ਭ ਪਰੂਨ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ସବୁ� କାମନା ପ�ୂ� କରିବା ବାଲା ଅଟୁ, ଏଣ ୁଜୀବ େତାର ଶରଣ େନଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
          
ਜੋ ਤਰੇੀ ਸਰਨਾਗਤਾ ਿਤਨ ਨਾਹੀ ਭਾਰ ੁ॥ 
ଯିଏ େତାର ଶରଣେର ଆସିଥାଏ, ତାହାର ପାପ ଭାର ରେହ ନାହି।ଁ         
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ਊਚ ਨੀਚ ਤੁਮ ਤੇ ਤਰੇ ਆਲਜੁ ਸਸੰਾਰ ੁ॥੨॥ 
ଉ�-ନୀଚ ସବୁ ଜୀବ େତାର କୃପାରୁ ଏହ ିଜଗତର ଜ�ାଳରୁ ପାର େହାଇ ଯାଇଛ�ି॥2॥         
 
ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ਅਕਥ ਕਥਾ ਬਹ ੁਕਾਇ ਕਰੀਜੈ ॥ 
ରବିଦାସ ଜୀ କହ�ି େଯ �ଭୁ� କଥା ଅକଥନୀୟ ଅେଟ।            
 
ਜੈਸਾ ਤੂ ਤਸੈਾ ਤੁਹੀ ਿਕਆ ਉਪਮਾ ਦੀਜ ੈ॥੩॥੧॥ 
େଯପରି ତୁ ଅଟୁ, େସପରି େକବଳ ତୁ �ୟଂ ହି ଁଅଟୁ, େତାେତ େକଉ ଁଉପମା ଦିଆଯାଇ 
ପାରିବ||3||1||      
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ॥ 
ବିଲାବଲୁ ॥  
 
ਿਜਹ ਕੁਲ ਸਾਧੁ ਬਸੈਨੌ ਹਇੋ ॥ 
େଯଉ ଁକୁଳେର େବ��ବ ସାଧ ୁଜାତ େହାଇଥା�ି,      
 
ਬਰਨ ਅਬਰਨ ਰੰਕੁ ਨਹੀ ਈਸੁਰ ੁਿਬਮਲ ਬਾਸੁ ਜਾਨੀਐ ਜਿਗ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ଉ� ଜାତିର ଅଥବା ନୀଚ ଜାତିର େହଉ, େସ ଧନବାନ ଅଥବା ନି��ନ େହଉ, ତାହାର ସଗୁ�ି ଏବଂ 
େଶାଭା ସାରା ଜଗତେର �ସାର କରିଛି॥1॥ରୁହ॥   
 
ਬ�ਹਮਨ ਬਸੈ ਸੂਦ ਅਰ ੁਖੵਤ�ੀ ਡੋਮ ਚੰਡਾਰ ਮਲੇਛ ਮਨ ਸੋਇ ॥ 
େକହ ି�ା�ଣ, େବ�ଶ�, ଶ�ୂ, ��ିୟ, ଚା�ାଳ ଅଥବା ମଳିନ ମନ ବାଲା େ� �� େହଉ, େସ ଭଗବାନ� 
ଭଜନ �ାରା ପବି� େହାଇଯାଏ।             
 
ਹੋਇ ਪੁਨੀਤ ਭਗਵੰਤ ਭਜਨ ਤੇ ਆਪੁ ਤਾਿਰ ਤਾਰੇ ਕੁਲ ਦੋਇ ॥੧॥ 
େସ �ୟଂ ପାର େହାଇ ପିତୃ ଏବଂ ମାତୃ ଦୁଇ କୁଳକୁ ମ� ପାର କରାଇ ଦିଅ�ି॥1॥      
 
ਧੰਿਨ ਸੁ ਗਾਉ ਧੰਿਨ ਸੋ ਠਾਉ ਧੰਿਨ ਪੁਨੀਤ ਕੁਟੰਬ ਸਭ ਲੋਇ ॥ 
େସହ ିଗ ଁା ଧନ� ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିେସ ଜ� � େନଇଛ�ି ଆଉ େସହ ି�ାନ ମ� ଧନ� ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିେସ 
ରହଥିା�ି। ତାହା� ପବି� ପରିବାର ମ� ଧନ� ଅେଟ ଯାହା ସହତି ମିଶ ିେସ ରହଥିାଏ ଆଉ େସହ ିସବୁ 
େଲାକ ଧନ� ଅଟ�ି ଯିଏ ତାହା� ସଂଗତି କରିଥାଏ।                  
 
ਿਜਿਨ ਪੀਆ ਸਾਰ ਰਸੁ ਤਜੇ ਆਨ ਰਸ ਹੋਇ ਰਸ ਮਗਨ ਡਾਰੇ ਿਬਖੁ ਖੋਇ ॥੨॥ 
ଯିଏ ହରି-ନାମ ରୂପୀ େ��� ରସ ପାନ କରିଛି ତଥା ଅନ� ରସ ତ�ାଗ କରିଛି, େସ ହରି-ରସେର ଲୀନ 
େହାଇ ବିଷ ରୂପୀ ରସକୁ ନାଶ କରି େଦଇଛି॥2॥           
 
ਪੰਿਡਤ ਸੂਰ ਛਤ�ਪਿਤ ਰਾਜਾ ਭਗਤ ਬਰਾਬਿਰ ਅਉਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
ପ�ିତ, ସରୁବୀର, ଛ�ପତି ରାଜା ଇତ�ାଦି ଅନ� େକଉ ଁଭ�ର ସମକ� ନୁହ�ି,             
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ਜੈਸੇ ਪੁਰਨੈ ਪਾਤ ਰਹ ੈਜਲ ਸਮੀਪ ਭਿਨ ਰਿਵਦਾਸ ਜਨਮੇ ਜਿਗ ਓਇ ॥੩॥੨॥ 
େଯପରି କଇ ଁଫୁଲ ଜଳ ନିକଟେର ରହ ିସବୁଜ ସେତଜ େଦଖାଯାଏ, େସପରି ହି ଁହରି� ଭ� ହରି� 
ସାହାରା େନଇ ଖସିୁ ରହଥିାଏ, ରବିଦାସ ଜୀ କହ�ି େଯ େସହ ିଭ�ର ଜ� � ସଫଳ େହାଇଯାଏ॥3॥2॥ 
||3||2||    
 
ਬਾਣੀ ਸਧਨੇ ਕੀ ਰਾਗੁ ਿਬਲਾਵਲੁ 
ବାଣୀ ସଘନ ରାଗ ବିଲାବଲୁ            
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।         
 
ਿਨ�ਪ ਕੰਿਨਆ ਕੇ ਕਾਰਨੈ ਇਕੁ ਭਇਆ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ 
ରାଜା� ପ�ୁୀକୁ ବିବାହ କରିବା ପାଇ ଁଏକ ବ��ି ବିଷଣ୍ ୁରୂପ ଧାରଣ କରିଥ �ଲା।                  
 
ਕਾਮਾਰਥੀ ਸੁਆਰਥੀ ਵਾ ਕੀ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੧॥ 
େସ କାମକୁ ଓ �ାଥ�ୀ ଥ �ଲା, େହ ହରି! କି� ତାହା� ସ�ାନ ମ� ରଖ �ଥ �ଲ॥1॥       
 
ਤਵ ਗੁਨ ਕਹਾ ਜਗਤ ਗੁਰਾ ਜਉ ਕਰਮੁ ਨ ਨਾਸੈ ॥ 
େହ ଜଗତଗରୁୁ! ଯଦି ମ ଁ ୁକରିଥ �ବା କମ� ନାଶ େହବ ନାହି ଁ, େତାର ମହମିାର କଣ ଅଭି�ାୟ ଅେଟ।      
 
ਿਸੰਘ ਸਰਨ ਕਤ ਜਾਈਐ ਜਉ ਜਬੰੁਕੁ ਗ�ਾਸੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯଦି ବିଲୁଆ �ାସ କରିଥାଏ, ସିଂହର ଶରଣେର କାହିକିଁ ଯିବା॥1॥ରୁହ॥                         
 
ਏਕ ਬੂੰਦ ਜਲ ਕਾਰਨੇ ਚਾਿਤ�ਕੁ ਦਖੁੁ ਪਾਵੈ ॥ 
ବଷ�ାର ଏକ ବୁ�ା ପାଇ ଁଚାତକ ଦୁଃଖ �ା� କରିଥାଏ।      
 
ਪ�ਾਨ ਗਏ ਸਾਗਰ ੁਿਮਲੈ ਫਿੁਨ ਕਾਿਮ ਨ ਆਵੈ ॥੨॥ 
ଏହ ିଲାଳସାେର ଯଦି �ାଣ ବାହାରିବା ପେର ସମ�ୁ ମ� ମିଳିଯାଏ, ତାହା କାମେର ଆେସ ନାହି॥ଁ2॥ 
     
ਪ�ਾਨ ਜੁ ਥਾਕੇ ਿਥਰ ੁਨਹੀ ਕੈਸੇ ਿਬਰਮਾਵਉ ॥ 
େମାର �ାଣ ଥକି ଯାଇଛି, ଏେବ ଏହା �ିର େହଉନାହି ଁ, ମ ଁ ୁକିପରି େଧ�ଯ�� ଧରିବି?              
 
ਬੂਿਡ ਮਏੂ ਨਉਕਾ ਿਮਲੈ ਕਹ ੁਕਾਿਹ ਚਢਾਵਉ ॥੩॥ 
ବୁଡି ମାରିବା ଅେପ�ା ଯଦି େନୗକା ମିଳିଯାଏ, େସଥ �େର ମ ଁ ୁକିପରି ଚଢିବି?॥3॥          
 
ਮੈ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਹਉ ਨਹੀ ਿਕਛੁ ਆਿਹ ਨ ਮੋਰਾ ॥ 
ମ ଁ ୁକିଛି ମ� ନଥ �ଲି, ନା ଏେବ ମ ଁ ୁକିଛି ଅଛି ଆଉ ନା େମାର କିଛି ଅଛି।       
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ਅਉਸਰ ਲਜਾ ਰਾਿਖ ਲੇਹ ੁਸਧਨਾ ਜਨੁ ਤੋਰਾ ॥੪॥੧॥ 
େହ ମାଲିକ! ସଧନା େତାର ଦାସ ଅେଟ, ଏେବ େମାର ସ�ାନ ର�ା କରିବାର ସମୟ ଅେଟ, ର�ା 
କର॥4॥1॥      
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ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଓକଁାର ଏକ ଅଟ�ି, ତାହା� ନାମ ସତ� ଅେଟ। େସ ସ�ିୃର ରଚୟିତା ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି। ତାହା� 
ଠାେର େକୗଣସି ଭୟ ବ�ା� ହୁଏନାହି ଁ, କାହା ସହତି ତାହା� ଶ�ତା ନାହି ଁ, େସ କାଳାତୀତ, ସଦା 
ଶା�ତ, ଅଜ� �ା ଏବଂ �ୟଂଭୂ ଅଟ�ି ଆଉ ଗରୁୁ-କୃପା �ାରା ତାହା�ୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਰਾਗੁ ਗ�ਡ ਚਉਪਦੇ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੧ ॥ 
ରାଗ େଗା� ଚଉପଦୀ ମହଲା 4 ଘର 1॥                 
 
ਜੇ ਮਿਨ ਿਚਿਤ ਆਸ ਰਖਿਹ ਹਿਰ ਊਪਿਰ ਤਾ ਮਨ ਿਚੰਦੇ ਅਨੇਕ ਅਨੇਕ ਫਲ ਪਾਈ ॥ 
େହ ଜୀବ! ଯଦି ମନେର ଭଗବାନ� ପର ଆଶା ରଖ �ବା, ମେନାବା�ତି ଫଳ �ା�ି େହାଇଥାଏ।         
 
ਹਿਰ ਜਾਣੈ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜ ੋਜੀਇ ਵਰਤੈ ਪ�ਭੁ ਘਾਿਲਆ ਿਕਸ ੈਕਾ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਨ ਗਵਾਈ ॥ 
ଯାହା େତାର ହୃଦୟେର ଅଛି, ପରମା�ା ସବୁକିଛି ଜାଣଥିା�ି। �ଭୁ ଏେତ ଦୟାଳୁ ଅଟ�ି େଯ େସ 
େକେବ କାହାର ପରି�ମର ତିେଳ ମ� ବ�ଥ� କର�ି ନାହି।ଁ   
 
ਹਿਰ ਿਤਸ ਕੀ ਆਸ ਕੀਜ ੈਮਨ ਮੇਰ ੇਜੋ ਸਭ ਮਿਹ ਸੁਆਮੀ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ 
େହ େମାର ମନ! େସହ ିଇ�ର� ଉପେର ଆଶା ରଖ, ଯିଏ ସବୁ� ଠାେର ରହଛି�ି॥1॥          
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਆਸਾ ਕਿਰ ਜਗਦੀਸ ਗੁਸਾਈ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଈ�ର� ଉପେର ହି ଁଆଶା ରଖ,    
 
ਜੋ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਆਸ ਅਵਰ ਕਾਹ ੂਕੀ ਕੀਜੈ ਸਾ ਿਨਹਫਲ ਆਸ ਸਭ ਿਬਰਥੀ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି �ଭୁ� ବିନା ଆଉ କାହା ଉପେର ଆଶା ରଖ �ଥା�ି, ତାହାର େସହ ିଆଶା ନି�ଳ 
େହାଇଯାଏ ଆଉ ବ�ଥ� େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥             
 
ਜੋ ਦੀਸੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਕੁਟੰਬੁ ਸਭੁ ਮਤ ਿਤਸ ਕੀ ਆਸ ਲਿਗ ਜਨਮ ੁਗਵਾਈ ॥ 
ସାରା ପରିବାର ମାୟାର େମାହେର ଆସିଥାଏ, ଏହ ିପରିବାରର ଆଶାେର ଲାଗି ନିଜ ଜ� � ବ�ଥ� କର 
ନାହି।ଁ      
 
ਇਨੑ ਕੈ ਿਕਛੁ ਹਾਿਥ ਨਹੀ ਕਹਾ ਕਰਿਹ ਇਿਹ ਬਪੜੇੁ ਇਨੑ ਕਾ ਵਾਿਹਆ ਕਛੁ ਨ ਵਸਾਈ ॥ 
ପରିବାରର ଏହ ିସଦସ� ବଶେର କିଛି ମ� ନାହି ଁ, ସବୁ �ଭୁ� ବଶେର ଚାଲିଥାଏ।               
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਆਸ ਕਿਰ ਹਿਰ ਪ�ੀਤਮ ਅਪਨੇੁ ਕੀ ਜ ੋਤੁਝੁ ਤਾਰ ੈਤਰੇਾ ਕੁਟੰਬੁ ਸਭੁ ਛਡਾਈ ॥੨॥ 
େହ େମାର ମନ! େମାର �ିୟ �ଭୁ� ଆଶା କର, ଯିଏ େତାେତ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଦିଅ�ି 
ଆଉ େତାର ସାରା ପରିବାରକୁ ମ� ଯମ ଠାରୁ ଛଡାଇ ଦିଅ�ି॥2॥       
 

SikhBookClub.com 574 



ਜੇ ਿਕਛੁ ਆਸ ਅਵਰ ਕਰਿਹ ਪਰਿਮਤ�ੀ ਮਤ ਤੂੰ ਜਾਣਿਹ ਤਰੇੈ ਿਕਤੈ ਕੰਿਮ ਆਈ ॥ 
ଯଦି ତୁ ଅନ� ମି� ଉପେର ଆଶା କରୁ, ତାହାେହେଲ ଏହ ିମନ ବୁଝନିିଏ େଯ ଏହା େତାର କାମେର 
ଆସିବ ନାହି।ଁ        
 
ਇਹ ਆਸ ਪਰਿਮਤ�ੀ ਭਾਉ ਦਜੂਾ ਹੈ ਿਖਨ ਮਿਹ ਝੂਠੁ ਿਬਨਿਸ ਸਭ ਜਾਈ ॥ 
ପର ମି�ର ଆଶା େଦ�ତ�ଭାବ ଅେଟ, ଯାହା ମିଥ�ା େହବା କାରଣରୁ ଏକ �ଣେର ହି ଁନାଶ େହାଇଯାଏ। 
            
ਮੇਰੇ ਮਨ ਆਸਾ ਕਿਰ ਹਿਰ ਪ�ੀਤਮ ਸਾਚ ੇਕੀ ਜੋ ਤੇਰਾ ਘਾਿਲਆ ਸਭੁ ਥਾਇ ਪਾਈ ॥੩॥ 
େହ େମାର ମନ! ନିଜ ସ�ା �ିୟତମ �ଭୁ� ଆଶା କର, ଯିଏ େତାର ସାରା ପରି�ମ ସାକାର 
କରିେବ॥3॥       
 
ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਸਭ ਤਰੇੀ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਜੈਸੀ ਤੂ ਆਸ ਕਰਾਵਿਹ ਤੈਸੀ ਕੋ ਆਸ ਕਰਾਈ ॥ 
େହ େମାର �ାମୀ! ଏହ ିଆଶା ଏବଂ ଅଭିଳାଷ ସବୁ େତାର ହି ଁଅେଟ, ତୁ େଯପରି ଆଶା କରାଉ, େସପରି 
ହି ଁଆଶା େକହ ିକରିଥାଏ।    
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ਿਕਛੁ ਿਕਸੀ ਕੈ ਹਿਥ ਨਾਹੀ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਐਸੀ ਮੇਰ ੈਸਿਤਗੁਿਰ ਬਝੂ ਬੁਝਾਈ ॥ 
େମାର ସଦଗରୁୁ େମାେତ ଏହ ି�ାନ େଦଇଛ�ି େଯ େକହ ିଜୀବ ହାତେର କିଛି ମ� ନାହି।ଁ      
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਆਸ ਤੂ ਜਾਣਿਹ ਹਿਰ ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਹਿਰ ਦਰਸਿਨ ਿਤ�ਪਤਾਈ ॥੪॥੧॥ 
େହ ହରି! ନାନକ� ଆଶା ତୁ ହି ଁଜାଣଛୁି ଆଉ େତାର ଦଶ�ନ କରି ମ ଁ ୁତୃ� େହାଇଯାଏ||4||1||             
 
ਗ�ਡ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ରାଗ େଗା� ମହଲା 4॥  
 
ਐਸਾ ਹਿਰ ਸੇਵੀਐ ਿਨਤ ਿਧਆਈਐ ਜੋ ਿਖਨ ਮਿਹ ਿਕਲਿਵਖ ਸਿਭ ਕਰੇ ਿਬਨਾਸਾ ॥ 
ଏପରି ଈ�ର� ଉପାସନା କରିବା ଉଚିତ, ନିତ� ତାହା� ମନନ କରିବା ଉଚିତ, ଯିଏ ଏକ �ଣେର ହି ଁ
ସବୁ ପାପ ନାଶ କରିଥା�ି।       
 
ਜੇ ਹਿਰ ਿਤਆਿਗ ਅਵਰ ਕੀ ਆਸ ਕੀਜੈ ਤਾ ਹਿਰ ਿਨਹਫਲ ਸਭ ਘਾਲ ਗਵਾਸਾ ॥ 
ଯଦି ପରମା�ା�ୁ ତ�ାଗ କରି ଅନ� କାହାର ଆଶା କର, ସାରା ପରି�ମ ନି�ଳ େହାଇଯାଏ।  
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਸੇਿਵਹ ੁਸੁਖਦਾਤਾ ਸੁਆਮੀ ਿਜਸੁ ਸੇਿਵਐ ਸਭ ਭੁਖ ਲਹਾਸਾ ॥੧॥ 
େହ େମାର ମନ! ସଖୁର ଦାତା, �ାମୀ ହରି� ଅ��ନା କର, ଯାହା �ାରା ସାରା �ଧୁା ଦୂର 
େହାଇଯିବ॥1॥      
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਊਪਿਰ ਕੀਜੈ ਭਰਵਾਸਾ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଭଗବାନ� ଉପେର ଭରସା ରଖ �ବା ଉଚିତ।      
 
ਜਹ ਜਾਈਐ ਤਹ ਨਾਿਲ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਅਪਨੀ ਪੈਜ ਰਖੈ ਜਨ ਦਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯଉଠଁକୁି ଯାଇଥାଏ, େସଠାେର େମାର �ାମୀ େମାର ସାଥ �େର ରହଥିା�ି। ହରି ଭ�ଜନ ଏବଂ ଦାସର 
ସ�ାନ ସବ�ଦା ରଖ �ଥା�ି॥1॥ରୁହ॥              
 
ਜੇ ਅਪਨੀ ਿਬਰਥਾ ਕਹਹ ੁਅਵਰਾ ਪਿਹ ਤਾ ਆਗੈ ਅਪਨੀ ਿਬਰਥਾ ਬਹ ੁਬਹਤੁੁ ਕਢਾਸਾ ॥ 
ଯଦି ଆେମ ନିଜ ଦୁଃଖ ବିଷୟେର ଅନ�କୁ କହଥିାଏ, େସ ନିଜ ଦୁଃଖ ଶଣୁାଇ ଥାଏ।  
 
ਅਪਨੀ ਿਬਰਥਾ ਕਹਹ ੁਹਿਰ ਅਪੁਨੇ ਸੁਆਮੀ ਪਿਹ ਜੋ ਤੁਮ�ਹ੍ਰੇ ਦਖੂ ਤਤਕਾਲ ਕਟਾਸਾ ॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁନିଜ ଦୁଃଖ ନିଜ �ାମୀ ହରି� ପାଖେର ହି ଁକୁହ, ଯିଏ େତାର ଦୁଃଖ ତ�ାଳ ହି ଁସମା� 
କରିେଦେବ।       
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ਸੋ ਐਸਾ ਪ�ਭੁ ਛੋਿਡ ਅਪਨੀ ਿਬਰਥਾ ਅਵਰਾ ਪਿਹ ਕਹੀਐ ਅਵਰਾ ਪਿਹ ਕਿਹ ਮਨ ਲਾਜ ਮਰਾਸਾ 
॥੨॥ 
େହ ମନ! ଏପରି �ଭୁ�ୁ ତ�ାଗ କରି ନିଜ ଦୁଃଖ ଆଉ କାହା ଆଗେର କହବିା ଅଥ� ବୁଡି ମରିବା 
ଅେଟ॥2॥  
 
ਜੋ ਸਸੰਾਰ ੈਕੇ ਕੁਟੰਬ ਿਮਤ� ਭਾਈ ਦੀਸਿਹ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤੇ ਸਿਭ ਅਪਨੈ ਸੁਆਇ ਿਮਲਾਸਾ ॥ 
େହ ମନ! ସଂସାରର େଯଉ ଁପରିବାର, ମି�, ଭାଇ ଆଦି ସ���ୀୟ ଅଛ�ି, େସମାେନ �ାଥ� ପାଇ ଁ
ମିଳିଥା�ି।     
 
ਿਜਤੁ ਿਦਿਨ ਉਨ ੑਕਾ ਸੁਆਉ ਹਇੋ ਨ ਆਵੈ ਿਤਤੁ ਿਦਿਨ ਨੇੜੈ ਕੋ ਨ ਢਕੁਾਸਾ ॥ 
େଯଉ ଁଦିନ ତାହାର �ାଥ� େତା' ଠାେର ପରୁା େହାଇନାହି ଁ, େସମାେନ େତା' ପାଖକୁ ଆସିେବ ନାହି।ଁ       
 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਅਪਨਾ ਹਿਰ ਸਿੇਵ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਜੋ ਤੁਧੁ ਉਪਕਰੈ ਦਿੂਖ ਸੁਖਾਸਾ ॥੩॥ 
େହ େମାର ମନ! ଦିନରାତି ଭଗବାନ� ଭ�ି କର; ଯିଏ େତା' ଉପେର ଉପକାର କରି ସଖୁ 
େଦଇଥା�ି॥3॥       
 
ਿਤਸ ਕਾ ਭਰਵਾਸਾ ਿਕਉ ਕੀਜ ੈਮਨ ਮੇਰੇ ਜ ੋਅੰਤੀ ਅਉਸਿਰ ਰਿਖ ਨ ਸਕਾਸਾ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ତାହାର ଉପେର କିପରି ଭରସା କିପରି କରାଯାଇ ପାରିବ, ଯିଏ ଅ�ିମ ସମୟେର 
ର�ା କରିପାରିେବ ନାହି?ଁ           
 
ਹਿਰ ਜਪੁ ਮਤੁੰ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸੁ ਲੈ ਜਾਪਹ ੁਿਤਨੑ ਅੰਿਤ ਛਡਾਏ ਿਜਨ ੑਹਿਰ ਪ�ੀਿਤ ਿਚਤਾਸਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ େନଇ ହରି ମ� ଜପ କର, ଅ�ିମ ସମୟେର ହରି ତାହାକୁ ଯମ ଠାରୁ ର�ା 
କରିଥା�ି, ଯାହାର ଚି�େର ତାହା� େ�ମ ବାସ କରିଥାଏ।          
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁਹਿਰ ਸਤੰਹ ੁਇਹ ੁਛੂਟਣ ਕਾ ਸਾਚਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥੪॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ଭ�ଜନ! �ତି �ଣେର �ଭୁ� ନାମ ଜପ କର; ଯମ ଠାରୁ ବ��ବା ପାଇ ଁେସ 
ସ�ା ଭରସା ଅଟ�ି||4||2||     
 
ਗ�ਡ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
େଗା� ମହଲା 4॥  
 
ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਸਦਾ ਹਇੋ ਅਨੰਦ ੁਸੁਖੁ ਅੰਤਿਰ ਸਾਂਿਤ ਸੀਤਲ ਮਨੁ ਅਪਨਾ ॥ 
ପରମା�ା� �ରଣ �ାରା ସଦା ଆନ� ଓ ସଖୁ ମିଳିଥାଏ, ଏହା �ାରା ମନ ଶୀତଳ େହାଇଯାଏ ଆଉ 
ବହୁତ ଶା�ି ମିଳିଥାଏ।         
 
ਜੈਸੇ ਸਕਿਤ ਸੂਰ ੁਬਹ ੁਜਲਤਾ ਗੁਰ ਸਿਸ ਦੇਖੇ ਲਿਹ ਜਾਇ ਸਭ ਤਪਨਾ ॥੧॥ 
େଯପରି ସଯୂ�� ରୂପୀ ମାୟା ସହତି ମନ ଜଳିଥାଏ, େସପରି ହି ଁଚ�ମା ରୂପୀ ଗରୁୁ� ଦଶ�ନ କରି ସାରା 
ତାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ॥1॥         
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ਮੇਰੇ ਮਨ ਅਨਿਦਨੁ ਿਧਆਇ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਜਪਨਾ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ନିତ� ପରେମ�ର� �ାନ କର ଆଉ ତାହା� ନାମ ଜପ କର।  
 
ਜਹਾ ਕਹਾ ਤੁਝੁ ਰਾਖੈ ਸਭ ਠਾਈ ਸ ੋਐਸਾ ਪ�ਭੁ ਸੇਿਵ ਸਦਾ ਤੂ ਅਪਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସବୁ�ାନେର େତାର ର�ା କରିଥା�ି, ଏପରି �ଭୁ�ୁ ତୁ ସଦା ଉପାସନା କର॥1॥ରୁହ॥            
 
ਜਾ ਮਿਹ ਸਿਭ ਿਨਧਾਨ ਸ ੋਹਿਰ ਜਿਪ ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਖੋਿਜ ਲਹਹ ੁਹਿਰ ਰਤਨਾ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଯିଏ ସବ� ସଖୁର ଭ�ାର ଅଟ�ି, େସହ ିପରମା�ା�ୁ ଜପ କରି ଚାଲ ତଥା ଗରୁୁ� 
ମା�ମରୁ ହରି ନାମ ରୂପୀ ର� ସ�ାନ କର।     
 
ਿਜਨ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ਿਤਨ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਿਤਨ ਕੇ ਚਰਣ ਮਲਹ ੁਹਿਰ ਦਸਨਾ 
॥੨॥ 
ଯିଏ ହରି� �ାନ କରିଛି, େସ ତାହା�ୁ ପାଇଛି, ହରି� େସହ ିଦାସର ଚରଣର େସବା କର॥2॥   
 
ਸਬਦ ੁਪਛਾਿਣ ਰਾਮ ਰਸੁ ਪਾਵਹ ੁਓਹ ੁਊਤਮੁ ਸਤੁੰ ਭਇਓ ਬਡ ਬਡਨਾ ॥ 
ଶ�କୁ ଜାଣପିାରି ରାମ ରସ �ା� କର, ରାମ ରସ ପାଇ େସ ଉ�ମ ସ� ଏବଂ ମହାନ ବନି ଯାଇଛି। 
        
ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਹਿਰ ਆਿਪ ਵਧਾਈ ਓਹ ੁਘਟੈ ਨ ਿਕਸ ੈਕੀ ਘਟਾਈ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਿਤਲੁ 
ਿਤਲਨਾ ॥੩॥ 
ନିଜର େସହ ିେସବକର ବଡିମା ପରମା�ା �ୟଂ ବଢାଇଛ�ି ଆଉ ତାହା େକେବ କେମ ନାହି॥ଁ3॥   
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Page 861  
 
ਿਜਸ ਤੇ ਸੁਖ ਪਾਵਿਹ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸੋ ਸਦਾ ਿਧਆਇ ਿਨਤ ਕਰ ਜੁਰਨਾ ॥ 
େହ େମାର ମନ! େଯଉ ଁ�ଭୁ� ଠାରୁ ସବ� ସଖୁ ହାସଲ େହାଇଥାଏ, ନିତ� ହାତ େଯାଡି ତାହା� �ାନ 
କର।    
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਿਰ ਦਾਨੁ ਇਕੁ ਦੀਜ ੈਿਨਤ ਬਸਿਹ ਿਰਦੈ ਹਰੀ ਮੋਿਹ ਚਰਨਾ ॥੪॥੩॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ ହରି! ମ ଁ ୁେକବଳ ଏହ ିଦାନ ଚାହି ଁଥାଏ େଯ େତାର ସ�ୁର ଚରଣ େମାର 
ହୃଦୟେର ବାସ କରୁଅଛି||4||3||   
 
ਗ�ਡ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
େଗା� ମହଲା 4॥ 
 
ਿਜਤਨੇ ਸਾਹ ਪਾਿਤਸਾਹ ਉਮਰਾਵ ਿਸਕਦਾਰ ਚਉਧਰੀ ਸਿਭ ਿਮਿਥਆ ਝੂਠੁ ਭਾਉ ਦਜੂਾ ਜਾਣੁ ॥ 
ଦୁନିଆେର େଯେତ ଶାହ-ବାଦଶାହ, ଶ��ର ଓ େଚୗଧରୁୀ ଅଛ�ି, ସମେ� ନ�ର ଏବଂ ଅଟ�ି ଏବଂ 
େଦ�ତ�ଭାବେର ଲୀନ େହାଇଥା�ି।            
 
ਹਿਰ ਅਿਬਨਾਸੀ ਸਦਾ ਿਥਰ ੁਿਨਹਚਲੁ ਿਤਸੁ ਮੇਰ ੇਮਨ ਭਜੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥੧॥ 
ଏକମା� ଅନ�ର ପରମା�ା ହି ଁସବ�ଦା �ିର ଏବଂ ଅଟଳ ଅଟ�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁେହ େମାର ମନ! ତାହା� 
ଭଜନ କର॥1॥                     
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮੁ ਹਰੀ ਭਜੁ ਸਦਾ ਦੀਬਾਣੁ ॥ 
େହ ମନ! ହରି-ନାମର ଭଜନ କର, ତାହା� ଆ�ା ଅଟଳ ଅଟ�ି।        
 
ਜੋ ਹਿਰ ਮਹਲੁ ਪਾਵ ੈਗੁਰ ਬਚਨੀ ਿਤਸੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰ ੁਨਾਹੀ ਿਕਸੈ ਦਾ ਤਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ହରି� ମହଲ ପାଇନିଏ, ତାହା� ବଳ େଯେତ ଆଉ କାହାର େସେତ ବଳ 
ନଥାଏ॥1॥ରୁହ॥              
 
ਿਜਤਨੇ ਧਨਵੰਤ ਕੁਲਵਤੰ ਿਮਲਖਵਤੰ ਦੀਸਿਹ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਿਭ ਿਬਨਿਸ ਜਾਿਹ ਿਜਉ ਰਗੁੰ ਕਸੁਭੰ 
ਕਚਾਣੁ ॥ 
େହ େମାର ମନ! େଯେତ ମ� ଧନବାନ ଅଛ�ି, ଉ� କୁଳୀନ ବାଲା ମ� ନାଶ େହାଇଯାଏ, େଯପରି 
କୁସମୁ ଫୁଲର କ�ା ର� ନାଶ େହାଇଯାଏ।      
 
ਹਿਰ ਸਿਤ ਿਨਰੰਜਨੁ ਸਦਾ ਸੇਿਵ ਮਨ ਮੇਰੇ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਪਾਵਿਹ ਤੂ ਮਾਣੁ ॥੨॥ 
ସବ�ଦା ସତ� ମାୟାତୀତ ହରି� େସବା କର, ଯାହା�ାରା ତୁ ତାହା� ଦରବାରେର େଶାଭା ହାସଲ 
କରିବ॥2॥        
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ਬ�ਾਹਮਣੁ ਖਤ�ੀ ਸੂਦ ਵਸੈ ਚਾਿਰ ਵਰਨ ਚਾਿਰ ਆਸ�ਮ ਹਿਹ ਜੋ ਹਿਰ ਿਧਆਵੈ ਸੋ ਪਰਧਾਨੁ ॥ 
�ା�ଣ, ��ିୟ, େବ�ଶ� ଏବଂ ଶ�ୂ ଚାରି ଜାତି ଆଉ ��ଚଯ��, ଗହୃ�, ବାନ�� ଏବଂ ସ��ାସ ଚାରି 
ଆ�ମ ଅଛି, ଯିଏ ହରି� �ାନ କରିଥାଏ, େସ ଦୁନିଆେର �ଧାନ ଅେଟ।    
 
ਿਜਉ ਚਦੰਨ ਿਨਕਿਟ ਵਸ ੈਿਹਰਡੁ ਬਪੜੁਾ ਿਤਉ ਸਤਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਪਿਤਤ ਪਰਵਾਣੁ ॥੩॥ 
େଯପରି ଚ�ନ ଗଛ ନିକଟେର ଥ �ବା ଜଡା ଗଛ ମ� ସଗୁ�ିତ େହାଇଥାଏ, େସପରି ହି ଁସତସ�ତିେର 
ପାପୀ ମ� �ୀକୃତ େହାଇଯାଏ॥3॥        
 
ਓਹ ੁਸਭ ਤ ੇਊਚਾ ਸਭ ਤੇ ਸੂਚਾ ਜਾ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਵਿਸਆ ਭਗਵਾਨੁ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ଭଗବାନ� ନିବାସ େହାଇ ଯାଇଛି, େସ ସବୁଠାରୁ ଉ� ଏବଂ ଶ�ୁ ଅେଟ।      
 
ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਿਤਸ ਕੇ ਚਰਨ ਪਖਾਲੈ ਜ ੋਹਿਰ ਜਨੁ ਨੀਚ ੁਜਾਿਤ ਸਵੇਕਾਣੁ ॥੪॥੪॥ 
ନାନକ ତାହା� ଚରଣ େଧାଇଥାଏ, ହୁଏତ, େସ ନୀଚ ଜାତିର େସବକ େହାଇଥାଉ||4||4||           
 
ਗ�ਡ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
େଗା� ମହଲା 4॥ 
 
ਹਿਰ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਭਤੈ ਵਰਤ ੈਜਹੇਾ ਹਿਰ ਕਰਾਏ ਤੇਹਾ ਕੋ ਕਰਈਐ ॥ 
ଇ�ର ଅ�ଯ�ାମୀ ଅଟ�ି, ବି�ବ�ାପୀ ଅଟ�ି, େଯପରି ତାହା� ଇ�ା ଅଛି, େସପରି ହି ଁ�େତ�କ�ୁ 
କରିବାକୁ ପଡିଥାଏ।     
 
ਸੋ ਐਸਾ ਹਿਰ ਸੇਿਵ ਸਦਾ ਮਨ ਮੇਰ ੇਜੋ ਤੁਧਨੋ ਸਭ ਦ ੂਰਿਖ ਲਈਐ ॥੧॥ 
େହ େମାର ମନ! ଏପରି �ଭୁ� ସବ�ଦା ଉପାସନା କର, ଯିଏ େତାେତ ସବୁ ଦୁଖରୁ ର�ା କରିଥା�ି॥1॥ 
           
ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਜਿਪ ਹਿਰ ਿਨਤ ਪੜਈਐ ॥ 
େହ ମନ! ହରି� ଜପ କର, ନିତ� ତାହା� ପଜୂା କର।       
 
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਕੋ ਮਾਿਰ ਜੀਵਾਿਲ ਨ ਸਾਕੈ ਤਾ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕਾਇਤੁ ਕੜਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ ହରି� ବିନା େକହ ିମାରିବା ଏବଂ ଜୀବିତ କରିବା ବାଲା ନାହା�ି, କାହିକିଁ ଡରୁ 
ଅଛୁ?॥1॥ରୁହ॥              
 
ਹਿਰ ਪਰਪਚੰ ੁਕੀਆ ਸਭੁ ਕਰਤੈ ਿਵਿਚ ਆਪੇ ਆਪਣੀ ਜੋਿਤ ਧਰਈਐ ॥ 
ଏହ ିସଂପ�ୂ� ଜଗତ େସହ ିରଚୟିତା ହରି ବନାଇଛ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁନିଜ େଜ�ାତି େସଥ �େର ରଖ �ଛ�ି। 
                 
ਹਿਰ ਏਕੋ ਬਲੈੋ ਹਿਰ ਏਕੁ ਬੁਲਾਏ ਗੁਿਰ ਪਰੂ ੈਹਿਰ ਏਕੁ ਿਦਖਈਐ ॥੨॥ 
ଏକ ହରି ହି ଁସବୁ� ଠାେର େବାଲିବା ଏବଂ େବାଲାଇ ଥାଆ�ି ଆଉ ପ�ୂ� ଗରୁୁ ହି ଁେସହ ିଏକ 
ପରମା�ା� ଦଶ�ନ କରାଇ ପାର�ି॥2॥            
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ਹਿਰ ਅੰਤਿਰ ਨਾਲੇ ਬਾਹਿਰ ਨਾਲੇ ਕਹ ੁਿਤਸੁ ਪਾਸਹ ੁਮਨ ਿਕਆ ਚੋਰਈਐ ॥ 
େହ ମନ! କୁହ, େସହ ିପରମା�ା� ଠାରୁ କଣ େଚାରା ଯାଇ ପାରିବ, େଯେତେବେଳ ଆମର ହୃଦୟେର 
ଏବଂ ବାହାେର ଜଗତେର େସ �ୟଂ ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି।                   
 
ਿਨਹਕਪਟ ਸੇਵਾ ਕੀਜੈ ਹਿਰ ਕੇਰੀ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਈਐ ॥੩॥ 
େହ ମନ! ଯଦି ନି�ପଟ େହାଇ ପରମା�ା� େସବା କରାଯାଏ, ଜୀବନର ସବ� ସଖୁ ହାସଲ 
େହାଇଯାଏ॥3॥   
 
ਿਜਸ ਦੈ ਵਿਸ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸ ੋਸਭ ਦ ੂਵਡਾ ਸੋ ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਦਾ ਿਧਅਈਐ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ସବ�ଦା ତାହା� �ାନ କରିବା ଉଚିତ, ଯାହାର ବଶେର ସବୁକିଛି ଅଛି ଆଉ ଯିଏ 
ସବୁଠାରୁ ମହାନ ଅଟ�ି।            
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੋ ਹਿਰ ਨਾਿਲ ਹੈ ਤਰੇੈ ਹਿਰ ਸਦਾ ਿਧਆਇ ਤੂ ਤੁਧੁ ਲਏ ਛਡਈਐ ॥੪॥੫॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିହରି େତା' ସାଥ �େର ରହଥିା�ି, ତୁ ସଦା ତାହା� ମନନ କର, େସ େତାେତ ଯମ ଠାରୁ 
ମ�ୁ କରାଇ େଦେବ||4||5||            
 
ਗ�ਡ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
େଗା� ମହଲା 4॥  
 
ਹਿਰ ਦਰਸਨ ਕਉ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਬਹ ੁਤਪਤੈ ਿਜਉ ਿਤ�ਖਾਵੰਤੁ ਿਬਨੁ ਨੀਰ ॥੧॥ 
ହରି-ଦଶ�ନ ପାଇ ଁେମାର ମନ ଏପରି ବ�ାକୁଳ େହଉଛି, େଯପରି େକୗଣସି ତୃ�ା�� ମନୁଷ� ଜଳ ପାଇ ଁ
େହାଇଥାଏ॥1॥               
 
ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਪ�ੇਮੁ ਲਗੋ ਹਿਰ ਤੀਰ ॥ 
େମାର ମନେର ହରି� େ�ମର ତୀର ଲାଗି ଯାଇଛି,    
 
ਹਮਰੀ ਬਦੇਨ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਜਾਨੈ ਮੇਰੇ ਮਨ ਅੰਤਰ ਕੀ ਪੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର ଅ�ମ�ନର ପୀଡା ଓ େବଦନା �ଭୁ ହି ଁଜାଣଛି�ି॥1॥ରୁହ॥     
 
ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਪ�ੀਤਮ ਕੀ ਕੋਈ ਬਾਤ ਸੁਨਾਵ ੈਸੋ ਭਾਈ ਸੋ ਮੇਰਾ ਬੀਰ ॥੨॥ 
ବା�ବେର େସ ହି ଁେମାର ଭାଇ ଓ ହେିତ�ଷୀ ଅଟ�ି, ଯିଏ େମାେତ େମାର �ିୟତମ ହରି� କଥା ଶଣୁାଇ 
ଥାଏ॥2॥  
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ਿਮਲੁ ਿਮਲੁ ਸਖੀ ਗੁਣ ਕਹ ੁਮੇਰੇ ਪ�ਭ ਕੇ ਲੇ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਮਿਤ ਧੀਰ ॥੩॥ 
େହ େମାର ସଖୀ! ଆସ, ଏକ� ସଦଗରୁୁ� ଧଯ�� େଦବା ବାଲା ମତି େନଇ େମାେତ େମାର �ଭୁ� ଗଣୁ 
ଶଣୁାଅ॥3॥    
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਹਿਰ ਆਸ ਪਜੁਾਵਹ ੁਹਿਰ ਦਰਸਿਨ ਸਾਂਿਤ ਸਰੀਰ ॥੪॥੬॥ ਛਕਾ ੧ ॥ 
େହ ହରି! ନାନକ� ଅଭିଲାଷ ପରୁା କର, କାରଣ େତାର ଦଶ�ନ କରି ହି ଁତାହା� ଶରୀରକୁ ଶା�ି 
ମିଳିଥାଏ॥4॥6॥ଛକା 1॥         
 
ਰਾਗੁ ਗ�ਡ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਘਰ ੁ੧ 
େଗା� ମହଲା 5 ଚଉପଦୀ ଘର 1  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।          
 
ਸਭੁ ਕਰਤਾ ਸਭੁ ਭੁਗਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଇ�ର ହି ଁସବୁ କରିବା ବାଲା ଏବଂ େଭାଗିବା ବାଲା ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥              
 
ਸੁਨਤੋ ਕਰਤਾ ਪੇਖਤ ਕਰਤਾ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଶଣୁଥିା�ି ଏବଂ େଦଖ �ଥା�ି।                  
 
ਅਿਦ�ਸਟੋ ਕਰਤਾ ਿਦ�ਸਟੋ ਕਰਤਾ ॥ 
ଏକ େସ ହି ଁଦୃଶ� ଓ ଅଦୃଶ� ଅଟ�ି।       
 
ਓਪਿਤ ਕਰਤਾ ਪਰਲਉ ਕਰਤਾ ॥ 
େସ ହି ଁସ�ିୃର ରଚନା ଓ �ଳୟ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି।       
 
ਿਬਆਪਤ ਕਰਤਾ ਅਿਲਪਤੋ ਕਰਤਾ ॥੧॥ 
େସ ସବ� ବ�ାପକ ଅଟ�ି, କି� �ୟଂ ଜଗତର େମାହ ଠାରୁ ନିଲ�� ରହଥିା�ି॥1॥                 
 
ਬਕਤੋ ਕਰਤਾ ਬੂਝਤ ਕਰਤਾ ॥ 
ପରମା�ା ହି ଁବ�ା ଅଟ�ି ଆଉ େସ ହି ଁସବୁକିଛି ଜାଣଥିା�ି।                  
 
ਆਵਤੁ ਕਰਤਾ ਜਾਤੁ ਭੀ ਕਰਤਾ ॥ 
ଏକ େସ ହି ଁଅବତାର େନଇ ଦୁନିଆକୁ ଆସିଥା�ି ଏବଂ େସ ହି ଁଯାଇଥା�ି।        
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ਿਨਰਗੁਨ ਕਰਤਾ ਸਰਗੁਨ ਕਰਤਾ ॥ 
ଏକ ପରମା�ା ହି ଁନିଗ�ଣୁ ଏବଂ ସଗଣୁ ରୂପେର ଅଛ�ି।                 
 
ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਸਮਿਦ�ਸਟਾ ॥੨॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିସମ��ା ଇ�ର ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁମିଳିଥା�ି||2||1|| 
 
ਗ�ਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଗା� ମହଲା 5 ॥ 
 
ਫਾਿਕਓ ਮੀਨ ਕਿਪਕ ਕੀ ਿਨਆਈ ਤੂ ਉਰਿਝ ਰਿਹਓ ਕਸੁੰਭਾਇਲੇ ॥ 
େହ ଜୀବ! ତୁ ମାଛ ଏବଂ ମା�ଡ ଭଳି ଯମର ଜାଲେର ଫସି ଯାଇଛୁ ଆଉ କୁସମୁ ଫୁଲ ଭଳି ମାୟାର 
େମାହେର ଖସିୁ େହଉଛୁ।          
 
ਪਗ ਧਾਰਿਹ ਸਾਸੁ ਲੇਖੈ ਲੈ ਤਉ ਉਧਰਿਹ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇਲੇ ॥੧॥ 
ନିଜ ଭାଗ� ଅନୁସାେର ହି ଁତୁ ପାଦ ରଖ ୁଏବଂ �ାସ େନଉଆ, ଯଦି ତୁ ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କରୁ, 
େତାର ଉ�ାର େହାଇପାେର॥1॥  
 
ਮਨ ਸਮਝੁ ਛੋਿਡ ਆਵਾਇਲੇ ॥ 
େହ ମନ! ବୁଝ ଏବଂ ଦୁନିଆର େମାହ ତ�ାଗ କର।      
 
ਅਪਨੇ ਰਹਨ ਕਉ ਠਉਰ ੁਨ ਪਾਵਿਹ ਕਾਏ ਪਰ ਕੈ ਜਾਇਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନିେଜ ରହବିା ପାଇ ଁ�ାନ ମିଳୁନାହି ଁ, ପର ଧନ ପାଇ ଁକାହିକିଁ ଯାଉଛୁ?॥1॥ରୁହ॥       
 
ਿਜਉ ਮੈਗਲੁ ਇੰਦ�ੀ ਰਿਸ ਪ�ੇਿਰਓ ਤੂ ਲਾਿਗ ਪਿਰਓ ਕੁਟੰਬਾਇਲੇ ॥ 
େଯପରି କାମବାସନାର �ାଦ ହାତୀକୁ ବଶ କରିନିଏ, େସପରି ହି ଁତୁ ପରିବାରର େମାହେର ଲାଗି 
ଯାଇଛୁ।      
 
ਿਜਉ ਪੰਖੀ ਇਕਤ� ਹਇੋ ਿਫਿਰ ਿਬਛੁਰ ੈਿਥਰ ੁਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇਲੇ ॥੨॥ 
େଯପରି ରାତିେର ପ�ୀ ଗଛ ଉପେର ଏକ� ରହ ି�ାତଃ କାଳେର ବିେଛଦ େହାଇଥା�ି, େସପରି ହି ଁ
ପରିବାରର ସଦସ� ବିେଛଦ େହାଇଥାଏ। ସତସ�େର ସ�ିଳିତ େହାଇ ପରମା�ା� �ାନ କରିବା 
�ାରା �ିରତା ମିଳିଯାଏ॥2॥      
 
ਜੈਸੇ ਮੀਨੁ ਰਸਨ ਸਾਿਦ ਿਬਨਿਸਓ ਓਹ ੁਮੂਠੌ ਮੂੜ ਲੋਭਾਇਲੇ ॥ 
େଯପରି ଜି� �ାର �ାଦ କାରଣରୁ ମାଛ ନାଶ େହାଇଯାଏ, େସପରି ହି ଁମଖୂ� ମନୁଷ� େଲାଭେର ଫସି ଲୁଟି 
େହାଇଯାଏ।          
 
ਤੂ ਹਆੋ ਪੰਚ ਵਾਿਸ ਵਰੈੀ ਕੈ ਛੂਟਿਹ ਪਰ ੁਸਰਨਾਇਲੇ ॥੩॥ 
େହ ମନ! ତୁ କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଓ ଅହଂକାର ଏହ ିପା� ଶ�� ବଶୀଭୂତ େହାଇ ଯାଇଛୁ, 
ଭଗବାନ� ଶରଣ େନେଲ ବ�� ପାରିବୁ॥3॥                  
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ਹੋਹ ੁਿਕ�ਪਾਲ ਦੀਨ ਦਖੁ ਭੰਜਨ ਸਿਭ ਤੁਮ�ਹ੍ਰੇ ਜੀਅ ਜੰਤਾਇਲੇ ॥ 
େହ ଦୀନର ଦୁଃଖ ନାଶକ! କୃପାଳୁ ହୁଅ, ସବୁ ଜୀବ େତା' �ାରା ଜାତ େହାଇଛ�ି।          
 
ਪਾਵਉ ਦਾਨੁ ਸਦਾ ਦਰਸੁ ਪੇਖਾ ਿਮਲੁ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਦਸਾਇਲੇ ॥੪॥੨॥ 
ମ ଁ ୁସବ�ଦା େତାର ଦଶ�ନର ଦାନ ଚାହି ଁଥାଏ, େମାେତ ସା�ାତ କର, ନାନକ େତାର ଦାସର ଦାସ 
ଅଟ�ି||4||2||       
 
ਰਾਗੁ ਗ�ਡ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਘਰ ੁ੨ 
େଗା� ମହଲା 5 ଚଉପଦୀ ଘର 2  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।          
 
ਜੀਅ ਪ�ਾਨ ਕੀਏ ਿਜਿਨ ਸਾਿਜ ॥ 
ଯିଏ ରଚନା କରି ଏହ ିଜୀବନ ଓ �ାଣ େଦଇଛ�ି,       
 
ਮਾਟੀ ਮਿਹ ਜੋਿਤ ਰਖੀ ਿਨਵਾਿਜ ॥ 
ମାଟି ରୂପୀ ଶରୀରେର ନିଜର େଜ�ାତି ରଖ � େତାେତ ବଡିମା େଦଇଛ�ି।,   
 
ਬਰਤਨ ਕਉ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਭੋਜਨ ਭੋਗਾਇ ॥ 
େତାର ଉପେଯାଗ ପାଇ ଁସବୁକିଛି େଦଇଛ�ି ଏବଂ �ାଦି� େଭାଜନ ଖଆୁଇଛ�ି।            
 
ਸੋ ਪ�ਭੁ ਤਿਜ ਮੂੜੇ ਕਤ ਜਾਇ ॥੧॥ 
ଆେର ମଖୂ�! େସହ ି�ଭୁ�ୁ ତ�ାଗ କରି େକଉଠଁ ିପଥ�� େହଉଛୁ?॥1॥       
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਕੀ ਲਾਗਉ ਸੇਵ ॥ 
ପରଂ��� େସବାେର ଲାଗି ଯାଅ,          
 
ਗੁਰ ਤ ੇਸੁਝੈ ਿਨਰੰਜਨ ਦਵੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସହ ିନିର�ନ େଦବ� �ାନ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ହି ଁମିଳିଥାଏ॥5॥ରୁହ॥                   
 
ਿਜਿਨ ਕੀਏ ਰੰਗ ਅਿਨਕ ਪਰਕਾਰ ॥ 
ଯିଏ ଅେନକ �କାରର େଖଳ ତମସା ବନାଇଛ�ି,       
 
ਓਪਿਤ ਪਰਲਉ ਿਨਮਖ ਮਝਾਰ ॥ 
ଏକ �ଣେର ହି ଁସ�ିୃର ଉ��ି ଏବଂ �ଳୟ କରିଥା�ି,       
 

SikhBookClub.com 584 



ਜਾ ਕੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
େସହ ିପରମା�ା� ଗତି ଏବଂ �ସାର ବ��ନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ           
 
ਸੋ ਪ�ਭੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਦਾ ਿਧਆਇ ॥੨॥ 
େହ େମାର ମନ! ଏପରି �ଭୁ�ୁ ସବ�ଦା �ାନ କର॥2॥    
 
ਆਇ ਨ ਜਾਵੈ ਿਨਹਚਲੁ ਧਨੀ ॥ 
େସ ସବୁ� ମାଲିକ ଅଟ�ି, ନି�ଳ ଅଟ�ି ଏବଂ ଜ� �-ମରଣ ରହତି ଅଟ�ି।          
 
ਬੇਅੰਤ ਗੁਨਾ ਤਾ ਕੇ ਕੇਤਕ ਗਨੀ ॥ 
ତାହା� ଗଣୁ ଅନ� ଅେଟ, ଯାହାକୁ ଗଣା ଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ                      
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ਲਾਲ ਨਾਮ ਜਾ ਕੈ ਭਰ ੇਭੰਡਾਰ ॥ 
ତାହା� ନାମ ରୂପୀ ର�ର ଭ�ାର ଭରି ରହଛିି।       
 
ਸਗਲ ਘਟਾ ਦੇਵੈ ਆਧਾਰ ॥੩॥ 
େସ ସବୁ ଜୀବ�ୁ ଆଧାର େଦଇଥା�ି॥3॥                          
 
ਸਿਤ ਪੁਰਖੁ ਜਾ ਕੋ ਹ ੈਨਾਉ ॥ 
ଯାହା� ନାମ ସତ� ପରୁୁଷ ଅେଟ,         
 
ਿਮਟਿਹ ਕੋਿਟ ਅਘ ਿਨਮਖ ਜਸੁ ਗਾਉ ॥ 
ଏକ �ଣ ମା� ତାହା� ଯେଶାଗାନ କରିବା �ାରା େକାଟି େକାଟି ପାପ ନାଶ େହାଇଯାଏ।     
 
ਬਾਲ ਸਖਾਈ ਭਗਤਨ ਕੋ ਮੀਤ ॥ 
େସ ଭ�� ଘନି�� ମି� ଅଟ�ି।       
 
ਪ�ਾਨ ਅਧਾਰ ਨਾਨਕ ਿਹਤ ਚੀਤ ॥੪॥੧॥੩॥ 
ଏକମା� େସ ହି ଁନାନକ� �ାଣଧାର ଏବଂ ଶଭୁଚି�କ ଅଟ�ି||4||1||3|| 
 
ਗ�ਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଗା� ମହଲା 5॥                  
 
ਨਾਮ ਸੰਿਗ ਕੀਨੋ ਿਬਉਹਾਰ ੁ॥ 
ମ ଁ ୁନାମ ସହତି ବ�ାପାର କରିଛି ଏବଂ     
 
ਨਾਮੋੁ ਹੀ ਇਸੁ ਮਨ ਕਾ ਅਧਾਰ ੁ॥ 
ନାମ ହି ଁଏହ ିମନର ଆଧାର ଅେଟ।    
 
ਨਾਮੋ ਹੀ ਿਚਿਤ ਕੀਨੀ ਓਟ ॥ 
ନାମକୁ ନିଜ ଚି�ର ସାହାରା ବନାଇଛି।        
 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਿਮਟਿਹ ਪਾਪ ਕੋਿਟ ॥੧॥ 
ନାମ ଜପିବା �ାରା େକାଟି େକାଟି ପାପ ନାଶ େହାଇଯାଏ॥1॥ 
                                                                                                               
ਰਾਿਸ ਦੀਈ ਹਿਰ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ॥ 
ଇ�ର େମାେତ େକବଳ ନାମର ରାଶ ିହି ଁେଦଇଛ�ି।           
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ਮਨ ਕਾ ਇਸਟ ੁਗੁਰ ਸੰਿਗ ਿਧਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମନର ଇ� ଏହା େଯ ଗରୁୁ� ସାଥ �େର ମିଶ ିନାମର �ାନ କରାଯାଉ॥1॥ରୁହ॥                      
 
ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੇ ਜੀਅ ਕੀ ਰਾਿਸ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ହି ଁଆମର ଜୀବନର ରାଶ ିଅେଟ।              
 
ਨਾਮੋ ਸੰਗੀ ਜਤ ਕਤ ਜਾਤ ॥ 
ନାମ େମାର ସାଥ � ଅେଟ ଆଉ େଯଉ ଁଆେଡ ମ ଁ ୁଗେଲ ମ� େମା' ସାଥ �େର ଯାଇଥାଏ।     
 
ਨਾਮੋ ਹੀ ਮਿਨ ਲਾਗਾ ਮੀਠਾ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ େମାର ମନେର ମିଠା ଲଗାଇ େଦଇଛି ଏବଂ          
 
ਜਿਲ ਥਿਲ ਸਭ ਮਿਹ ਨਾਮੋ ਡੀਠਾ ॥੨॥ 
ଜଳ ଓ �ଳ ସବୁଠାେର ମ ଁ ୁନାମ ହି ଁେଦଖ �ଛି॥2॥             
 
ਨਾਮੇ ਦਰਗਹ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ॥ 
ନାମ �ାରା ହି ଁ�ଭୁ� ଦରବାରେର େଶାଭା �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ        
 
ਨਾਮੇ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਉਧਰ ੇ॥ 
ନାମ �ାରା ସାରା କୁଳର ଉ�ାର େହାଇଯାଏ।        
 
ਨਾਿਮ ਹਮਾਰ ੇਕਾਰਜ ਸੀਧ ॥ 
ନାମ ହି ଁଆମର ସବୁ କାଯ�� ସଫଳ କରିଥାଏ ଏବଂ      
 
ਨਾਮ ਸੰਿਗ ਇਹ ੁਮਨੂਆ ਗੀਧ ॥੩॥ 
ବ��ମାନ େମାର ମନ ପରମା�ା� ଠାେର ଲାଗି ରହଛିି॥3॥            
 
ਨਾਮੇ ਹੀ ਹਮ ਿਨਰਭਉ ਭਏ ॥ 
ନାମ �ାରା ହି ଁଆେମ ନିଭ�ୀକ େହାଇ ଯାଇଛୁ ଏବଂ           
 
ਨਾਮੇ ਆਵਨ ਜਾਵਨ ਰਹੇ ॥ 
ନାମ �ାରା ଆମର ଜ� � ମରଣ ସମା� େହାଇଛି।        
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਮੇਲੇ ਗੁਣਤਾਸ ॥ 
ପଣୂ� ଗରୁୁ ଗଣୁର ଭ�ାର ସହତି ମିଳନ କରାଇ େଦଇଛ�ି।     
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸੁਿਖ ਸਹਿਜ ਿਨਵਾਸੁ ॥੪॥੨॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ବ��ମାନ �ାଭାବିକ ସଖୁେର ନିବାସ େହାଇ ଯାଇଛି||4||2||4||             
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ਗ�ਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଗା� ମହଲା 5॥  
 
ਿਨਮਾਨੇ ਕਉ ਜੋ ਦਤੇੋ ਮਾਨੁ ॥ 
ଯିଏ ଦୀନକୁ ମ� ସ�ାନ େଦଇଥାଏ,       
 
ਸਗਲ ਭੂਖੇ ਕਉ ਕਰਤਾ ਦਾਨੁ ॥ 
ସବୁ �ଧୁା��କୁ ମ� େଭାଜନ େଦଇଥାଏ,                 
 
ਗਰਭ ਘੋਰ ਮਿਹ ਰਾਖਨਹਾਰ ੁ॥ 
ଭୟାନକ ଗଭ�େର ମ� ଜୀବର ର�ା କରିଥାଏ,       
 
ਿਤਸੁ ਠਾਕੁਰ ਕਉ ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰ ੁ॥੧॥ 
େସହ ିଈ�ର�ୁ ଆମର ସଦା ଶତ ଶତ ନମନ ଅେଟ॥1॥                     
 
ਐਸ ੋਪ�ਭੁ ਮਨ ਮਾਿਹ ਿਧਆਇ ॥ 
ଏପରି �ଭୁ�ୁ ମନେର �ାନ କର,         
 
ਘਿਟ ਅਵਘਿਟ ਜਤ ਕਤਿਹ ਸਹਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ସଖୁ-ଦୁଃଖ ସବୁଜାଗାେର ସହାୟତା କରିଥାଏ॥5॥ରୁହ॥             
 
ਰੰਕੁ ਰਾਉ ਜਾ ਕੈ ਏਕ ਸਮਾਿਨ ॥ 
ଯାହା� ଦୃ�ିେର ଭିକାରି ଓ ରାଜା ଏକା ଭଳି ଅେଟ,        
 
ਕੀਟ ਹਸਿਤ ਸਗਲ ਪੂਰਾਨ ॥ 
େସ ପି�ଡିୁ ଓ ହାତୀ ସବୁଠାେର ଭରପରୁ ଅଛ�ି।   
 
ਬੀਓ ਪੂਿਛ ਨ ਮਸਲਿਤ ਧਰੈ ॥ 
େସ କାହାକୁ ପଚାରି କିଛି ପରାମଶ� ନିଅ�ି ନାହି।ଁ      
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰ ੈਸੁ ਆਪਿਹ ਕਰੈ ॥੨॥ 
େସ ଯାହା କରିଥା�ି, ନିଜ ଇ�ାେର ହି ଁକରିଥା�ି॥2॥      
 
ਜਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਨਿਸ ਕੋਇ ॥ 
େଯଉ ଁଭଗବାନ� ରହସ� େକହ ିଜାଣ�ି ନାହି ଁ,              
 
ਆਪੇ ਆਿਪ ਿਨਰੰਜਨੁ ਸਇੋ ॥ 
େସହ ିନିର�ନ �ୟଂ ହି ଁସବୁକିଛି ଅଟ�ି।          
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ਆਿਪ ਅਕਾਰ ੁਆਿਪ ਿਨਰੰਕਾਰ ੁ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁସାକାର ଆଉ �ୟଂ ହି ଁନିରାକାର ଅଟ�ି।                
 
ਘਟ ਘਟ ਘਿਟ ਸਭ ਘਟ ਆਧਾਰ ੁ॥੩॥ 
େସ ସବ� ବ�ାପକ ଅଟ�ି ଏବଂ ସବୁ� ଜୀବନର ଆଧାର ଅଟ�ି॥3॥     
 
ਨਾਮ ਰੰਿਗ ਭਗਤ ਭਏ ਲਾਲ ॥ 
ନାମେର ର�େର ଭ� ଲାଲ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ                   
 
ਜਸੁ ਕਰਤੇ ਸੰਤ ਸਦਾ ਿਨਹਾਲ ॥ 
ସ�ଜନ ତାହା� ଯେଶାଗାନ କରି �ସ� ରହଥିା�ି।        
 
ਨਾਮ ਰੰਿਗ ਜਨ ਰਹੇ ਅਘਾਇ ॥ 
ନାମର ର�େର ସ�ଜନ ତୃ� ରହଥିା�ି ଏବଂ 
                                                                                                                            
ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਜਨ ਲਾਗੈ ਪਾਇ ॥੪॥੩॥੫॥ 
ନାନକ େସହ ିସ�ଜନ� ଚରଣେର ହି ଁଲାଗିଥା�ି||4||3||5||          
 
ਗ�ਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଗା� ମହଲା 5॥  
 
ਜਾ ਕੈ ਸਿੰਗ ਇਹ ੁਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ॥ 
ଯାହାର ସାଥ �େର ରହେିଲ ଏହ ିମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ,              
 
ਜਾ ਕੈ ਸਿੰਗ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨੁ ॥ 
ଯାହା� ସ�ତେର �ଭୁ� �ରଣ େହାଇଥାଏ,    
 
ਜਾ ਕੈ ਸਿੰਗ ਿਕਲਿਬਖ ਹਿੋਹ ਨਾਸ ॥ 
ଯାହା� ସସୁ�ତିେର ସବୁ ପାପ ନାଶ େହାଇଯାଏ,             
 
ਜਾ ਕੈ ਸਿੰਗ ਿਰਦੈ ਪਰਗਾਸ ॥੧॥ 
ଯାହା� ସ�ତେର ହୃଦୟେର �କାଶ େହାଇଯାଏ॥1॥        
 
ਸੇ ਸਤੰਨ ਹਿਰ ਕੇ ਮੇਰੇ ਮੀਤ ॥ 
େସହ ିହରି� ସ�ଜନ ହି ଁେମାର ପରମ ମି� ଅଟ�ି,           
 
ਕੇਵਲ ਨਾਮ ੁਗਾਈਐ ਜਾ ਕੈ ਨੀਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା� ସାଥ �େର େକବଳ ନାମର ହି ଁଗଣୁଗାନ କରାଯାଇ ଥାଏ॥1॥ରୁହ॥        
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ਜਾ ਕੈ ਮਿੰਤ� ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ॥ 
ଯାହା� ମ� �ାରା ପରେମ�ର ମନେର ବାସ କରିଥା�ି,       
 
ਜਾ ਕੈ ਉਪਦਿੇਸ ਭਰਮੁ ਭਉ ਨਸੈ ॥ 
ଯାହା� ଉପେଦଶ �ାରା ସାରା �ମ ଓ ଭୟ ନାଶ େହାଇଯାଏ,       
 
ਜਾ ਕੈ ਕੀਰਿਤ ਿਨਰਮਲ ਸਾਰ ॥ 
ଯାହା� ହୃଦୟେର �ଭୁ� ନିମ�ଳ କୀ�� ଥାଏ,              
 
ਜਾ ਕੀ ਰੇਨੁ ਬਾਂਛੈ ਸੰਸਾਰ ॥੨॥ 
ତାହା� ଚରଣ-ଧଳିୂର ଅଭିଳାଷ ସାରା ସଂସାରର ଅଛି॥2॥      
 
ਕੋਿਟ ਪਿਤਤ ਜਾ ਕੈ ਸਿੰਗ ਉਧਾਰ ॥ 
ଯାହା� ସସୁ�ତି �ାରା େକାଟି େକାଟି ପାପୀ ଉ�ାର େହାଇଯା�ି,     
 
ਏਕੁ ਿਨਰੰਕਾਰ ੁਜਾ ਕੈ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ॥ 
ଏକ ପରମା�ା ହି ଁତାହାର ହୃଦୟେର ବାସ କର�ି, ଯାହାର ଆ�ା ନାମ ଅେଟ।         
 
ਸਰਬ ਜੀਆ ਂਕਾ ਜਾਨੈ ਭੇਉ ॥ 
େସ ସବୁ ଜୀବ� େଭଦ ଜାଣଥିା�ି ଆଉ 
 
ਿਕ�ਪਾ ਿਨਧਾਨ ਿਨਰਜੰਨ ਦੇਉ ॥੩॥ 
ନିର�ନ ପରମା�ା କୃପାର ଭ�ାର ଅଟ�ି॥3॥       
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਜਬ ਭਏ ਿਕ�ਪਾਲ ॥ 
େଯେତେବେଳ ପରଂ�� କୃପାଳୁ େହାଇଛ�ି    
 
ਤਬ ਭੇਟੇ ਗੁਰ ਸਾਧ ਦਇਆਲ ॥ 
ଦୟାଳୁ ଗରୁୁ-ସାଧ�ୁ ସହତି ସା�ାତ େହାଇଛି।   
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ਿਦਨੁ ਰੈਿਣ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮ ੁਿਧਆਏ ॥ 
ନାନକ ଦିନରାତି ନାମର ହି ଁମନନ କରିଥା�ି ଏବଂ         
 
ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਹਿਰ ਨਾਏ ॥੪॥੪॥੬॥ 
ହରି� ନାମ �ାରା ତାହା� ହୃଦୟେର �ାଭାବିକ ସଖୁ ଏବଂ ଆନ� ବନି ରହଥିାଏ||4||4||6||             
 
ਗ�ਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଗା� ମହଲା 5॥  
 
ਗੁਰ ਕੀ ਮੂਰਿਤ ਮਨ ਮਿਹ ਿਧਆਨੁ ॥ 
ମନେର ଗରୁୁ� ମ�ୂ�େର ହି ଁ�ାନ ଲାଗିଛି ଆଉ                        
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਮਤੰ�ੁ  ਮਨੁ ਮਾਨ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� ହି ଁମନେର ମ� ଭାେବ ମାନିଛି।      
 
ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਿਰਦ ੈਲੈ ਧਾਰਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ଚରଣକୁ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରିଛି,     
 
ਗੁਰ ੁਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰਉ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ ହି ଁପରଂ�� ଯାହା�ୁ ଆମର ସଦା ନାମ ଅେଟ॥1॥                  
 
ਮਤ ਕੋ ਭਰਿਮ ਭੁਲੈ ਸਸੰਾਿਰ ॥ 
େହ ସଂସାରର େଲାକ! �ମେର ପଡ ନାହ ି, କାରଣ  
 
ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਕੋਇ ਨ ਉਤਰਿਸ ਪਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା େକହ ିମ� ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର େହାଇପାରିେବ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥              
 
ਭੂਲੇ ਕਉ ਗੁਿਰ ਮਾਰਿਗ ਪਾਇਆ ॥ 
ପଥ�� ଜୀବକୁ ଗରୁୁ ହି ଁସତମାଗ� ମାଗ� େଦଇଛ�ି ଆଉ       
 
ਅਵਰ ਿਤਆਿਗ ਹਿਰ ਭਗਤੀ ਲਾਇਆ ॥ 
ଅନ� ସବୁକିଛି ତ�ାଗ କରି ଭଗବାନ� ଭ�ିେର ଲଗାଇଛ�ି।  
 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੀ ਤ�ਾਸ ਿਮਟਾਈ ॥ 
େସ ଜ� �-ମରଣର ସାରା ଚି�ା ଦୂର କରିଛ�ି,         
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ਗੁਰ ਪੂਰ ੇਕੀ ਬਅੰੇਤ ਵਡਾਈ ॥੨॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଏହା ଅନ� ବଡିମା ଅେଟ॥2॥      
 
ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਊਰਧ ਕਮਲ ਿਬਗਾਸ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହୃଦୟେର �ସ�ତା ଆସିଛି ଏବଂ  
 
ਅੰਧਕਾਰ ਮਿਹ ਭਇਆ ਪ�ਗਾਸ ॥ 
ଅ�କାର ରୂପୀ ମନେର �କାଶ େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਸ ੋਗੁਰ ਤ ੇਜਾਿਨਆ ॥ 
େଯଉ ଁଇ�ର ଉ�� କରିଛ�ି, ତାହା�ୁ ଗରୁୁ �ାରା ହି ଁଜାଣଛିି।     
 
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਮਗੁਧ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ-କୃପାରୁ ମଖୂ� ମନ �ସ� େହାଇ ଯାଇଛି॥3॥  
 
ਗੁਰ ੁਕਰਤਾ ਗੁਰ ੁਕਰਣੈ ਜੋਗੁ ॥ 
ଗରୁୁ ହି ଁକ��ା ଅଟ�ି ଆଉ େସ ହି ଁସବୁକିଛି କରିବାେର ସମଥ� ଅଟ�ି।  
 
ਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰ ੁਹ ੈਭੀ ਹਗੁੋ ॥ 
ଗରୁୁ ହି ଁପରେମ�ର ଅଟ�ି, େସ ବ��ମାନ ଅଛ�ି, ଭବିଷ�ତେର ମ� ତାହା� ଅ�ି� ରହବି। 
              
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਪ�ਿਭ ਇਹੈ ਜਨਾਈ ॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ ଏହ ିେଭଦ ବତାଇଛ�ି େଯ      
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮਕੁਿਤ ਨ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ॥੪॥੫॥੭॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ମ�ିୁ ମିେଳନାହି ଁ||4||5||7||        
 
ਗ�ਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଗା� ମହଲା 5॥  
 
ਗੁਰ ੂਗੁਰ ੂਗੁਰ ੁਕਿਰ ਮਨ ਮੋਰ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଗରୁୁ ଗରୁୁ ଜପ କର,    
 
ਗੁਰ ੂਿਬਨਾ ਮੈ ਨਾਹੀ ਹਰੋ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା େମାର ଆଉ କିଛି ସାହାରା ନାହି।ଁ   
 
ਗੁਰ ਕੀ ਟੇਕ ਰਹਹ ੁਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ 
ଦିନରାତି ଗରୁୁ� ଶରଣେର ରୁହ,            
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ਜਾ ਕੀ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟੈ ਦਾਿਤ ॥੧॥ 
ଯାହା� ଦାନେର େକହ ିବାଧା େଦଇପାରିବ ନାହି॥ଁ1॥              
 
ਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰ ੁਏਕੋ ਜਾਣੁ ॥ 
ଗରୁୁ ଏବଂ ପରେମ�ର�ୁ ଏକ ହି ଁଭାବ,                
 
ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵ ੈਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା ତାହା�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହା ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥     
 
ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲਾਗੈ ॥ 
ଯାହାର ମନ ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲାଗି ଯାଇଥାଏ,     
 
ਦਖੁੂ ਦਰਦ ੁਭ�ਮੁ ਤਾ ਕਾ ਭਾਗੈ ॥ 
ତାହାର ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ଏବଂ �ମ ଦୂର େହାଇଯାଏ।             
 
ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਪਾਏ ਮਾਨੁ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବା କରିବା �ାରା ବହୁତ ଯଶ �ା� େହାଇଥାଏ,   
 
ਗੁਰ ਊਪਿਰ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥੨॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁମ ଁ ୁସବ�ଦା ଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ॥2॥               
 
ਗੁਰ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਦਿੇਖ ਿਨਹਾਲ ॥ 
ଗରୁୁ� ଦଶ�ନ କରି ମ ଁ ୁଆନ�ିତ େହାଇ ଯାଇଛି।         
 
ਗੁਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਪੂਰਨ ਘਾਲ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବକର ସାଧନା ପ�ୂ� େହାଇ ଯାଇଥାଏ।      
 
ਗੁਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਦਖੁੁ ਨ ਿਬਆਪੈ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବକକୁ େକୗଣସି ଦୁଃଖ ଲାେଗ ନାହି ଁଆଉ               
 
ਗੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਦਹ ਿਦਿਸ ਜਾਪੈ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ� େସବକ ଦଶ ଦିଗେର ବିଖ�ାତ େହାଇଯାଏ॥3॥         
 
ਗੁਰ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ମହମିା ଅକଥନୀୟ ଅେଟ,        
 
ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਗੁਰ ੁਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
ପରଂ�� ଗରୁୁ �ତି �ାନେର ରହଛି�ି।       
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ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਜਾ ਕੇ ਪਰੂੇ ਭਾਗ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାର ପ�ୂ� ଭାଗ� ଥାଏ,                                         
 
ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਤਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲਾਗ ॥੪॥੬॥੮॥ 
ତାହା� ମନ ହି ଁଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲାଗିଥାଏ||4||6||8|| 
 
ਗ�ਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଗା� ମହଲା 5॥  
 
ਗੁਰ ੁਮੇਰੀ ਪਜੂਾ ਗੁਰ ੁਗੋਿਬੰਦ ੁ॥ 
ଗରୁୁ ହି ଁେମାର ପଜୂା ଅଟ�ି, େସ ହି ଁେମାର େଗାବି� ଅଟ�ି।        
 
ਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਪਾਰਬ�ਹਮ ੁਗੁਰ ੁਭਗਵੰਤੁ ॥ 
ଗରୁୁ ହି ଁପରଂ�� ଏବଂ ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି।      
 
ਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਦਉੇ ਅਲਖ ਅਭੇਉ ॥ 
ଗରୁୁ େମାର ପଜୂ� େଦବତା ଅଟ�ି, େସ ଅଦୃ� ଅଟ�ି ଆଉ ତାହା� ରହସ� �ା� କରାଯାଇ ପାେର 
ନାହି।ଁ         
 
ਸਰਬ ਪਜੂ ਚਰਨ ਗੁਰ ਸੇਉ ॥੧॥ 
ସମେ� ଯାହା� ପଜୂା କରିଥା�ି, ମ ଁ ୁେସହ ିଗରୁୁ� ଚରଣର େସବାେର ଲୀନ ଅଛି॥1॥           
 
ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨਾਹੀ ਮੈ ਥਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା େମାର ଆଉ କିଛି �ାନ ନାହି ଁ,               
 
ਅਨਿਦਨੁ ਜਪਉ ਗੁਰ ੂਗੁਰ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ  
ମ ଁ ୁଦିନରାତି ଗରୁୁ� ନାମ ଜପ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥        
 
ਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਿਗਆਨੁ ਗੁਰ ੁਿਰਦ ੈਿਧਆਨੁ ॥ 
ଗରୁୁ ହି ଁେମାର �ାନ ଅଟ�ି ଆଉ ହୃଦୟେର ଗରୁୁ� �ାନ ହି ଁକରିଥାଏ।                   
 
ਗੁਰ ੁਗੋਪਾਲੁ ਪਰੁਖੁ ਭਗਵਾਨੁ ॥ 
ଗରୁୁ ହି ଁଜଗତର ପାଳନ କ��ା ଏବଂ ପରମପରୁୁଷ ଭଗବାନ ଅଟ�ି।                        
 
ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਿਣ ਰਹਉ ਕਰ ਜੋਿਰ ॥ 
ମ ଁ ୁହାତ େଯାଡି ଗରୁୁ� ଶରଣେର ପଡି ରହଥିାଏ,  
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ਗੁਰ ੂਿਬਨਾ ਮੈ ਨਾਹੀ ਹਰੋ ੁ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା େମାର ଆଉ େକହ ିସାଥ � ନାହା�ି॥2॥       
 
ਗੁਰ ੁਬੋਿਹਥੁ ਤਾਰੇ ਭਵ ਪਾਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ ଏପରି ଜାହାଜ ଅଟ�ି, ଯିଏ ଜୀବକୁ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଦିଅ�ି।       
 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਜਮ ਤੇ ਛੁਟਕਾਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବା କରିବା �ାରା ହି ଁଯମ ଠାରୁ ର�ା ମିଳିଥାଏ ଏବଂ          
 
ਅੰਧਕਾਰ ਮਿਹ ਗੁਰ ਮਤੰ�ੁ  ਉਜਾਰਾ ॥ 
ଅ�ାନତା ରୂପୀ ଅ�କାରେର ଗରୁୁ-ମ� ହି ଁଉ�ଳ କରାଇ ଥାଏ।          
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸੰਿਗ ਸਗਲ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ� ସ�େର ରହବିା �ାରା ସବୁ�ୁ ମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ॥3॥      
 
ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਵਡਭਾਗੀ ॥ 
ବଡ ଭାଗ�ରୁ ହି ଁପ�ୂ� ଗରୁୁ ମିଳିଥା�ି,                      
 
ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਦਖੁੂ ਨ ਲਾਗੀ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବା କରିବା �ାରା େକୗଣସି ଦୁଃଖ �ଶ� କେର ନାହି ଁ,      
 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਨ ਮੇਟੈ ਕੋਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�କୁ େକହ ିଦୂର କରିପାରିେବ ନାହି ଁ                   
 
ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਸੋਇ ॥੪॥੭॥੯॥ 
ଗରୁୁହିନଁାନକଅଟ�ିଆଉନାନକହିପଁରେମ�ରଅଟ�ି||4||7||9||                                                  
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ਗ�ਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଗା� ମହଲା 5॥ 
 
ਰਾਮ ਰਾਮ ਸਿੰਗ ਕਿਰ ਿਬਉਹਾਰ ॥ 
େହ ଜୀବ! ରାମନାମର ହି ଁବ�ବହାର କର,     
 
ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਪ�ਾਨ ਅਧਾਰ ॥ 
କାରଣ ରାମନାମ ହି ଁ�ାଣର ଏକମା� ଆଧାର ଅେଟ।  
 
ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਇ ॥ 
ରାମ� ହି ଁକୀ��ଗାନ କରିବା ଉଚିତ,            
 
ਰਮਤ ਰਾਮੁ ਸਭ ਰਿਹਓ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
କାରଣ �ିୟ ରାମ ସବୁ� ଠାେର ରହଛି�ି॥1॥         
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਬੋਲਹ ੁਰਾਮ ॥ 
ସ�ଜନ� ସାଥ �େର ମିଶ ିରାମନାମ ହି ଁେବାଲ,       
 
ਸਭ ਤੇ ਿਨਰਮਲ ਪਰੂਨ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ହି ଁସବୁଠାରୁ ପବି� ଅଟ�ି ଆଉ ମେନାକାମନା ପ�ୂ� କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥      
 
ਰਾਮ ਰਾਮ ਧਨੁ ਸਿੰਚ ਭੰਡਾਰ ॥ 
ରାମନାମର ଧନ ସ�ୟ କରି ଭ�ାର ଭରି ନିଅ।       
 
ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਕਿਰ ਆਹਾਰ ॥ 
ରାମନାମକୁ ନିଜର େଭାଜନ ବନାଅ।          
 
ਰਾਮ ਰਾਮ ਵੀਸਿਰ ਨਹੀ ਜਾਇ ॥ 
ରାମନାମ େକେବ ଭୁଲିବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ,      
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ਬਤਾਇ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ କୃପା କରି ଏହା ବତାଇଛ�ି॥2॥         
 
ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਸਦਾ ਸਹਾਇ ॥ 
ରାମ ସଦା ହି ଁେମାର ସହାୟତା କରିଥା�ି,     
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ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁରାମନାମେର ହି ଁଲ� ଲଗାଅ।          
 
ਰਾਮ ਰਾਮ ਜਿਪ ਿਨਰਮਲ ਭਏ ॥ 
ରାମନାମ ଜପ କରି ନିମ�ଳ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ               
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਬਖ ਗਏ ॥੩॥ 
ଏହା �ାରା ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ପାପ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି॥3॥               
 
ਰਮਤ ਰਾਮ ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਿਨਵਾਰੈ ॥ 
ରାମନାମର �ରଣ ଜ� �-ମରଣ ଚ� ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ।         
 
ਉਚਰਤ ਰਾਮ ਭੈ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰ ੈ॥ 
ରାମନାମର ଉ�ାରଣ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଥାଏ।      
 
ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਰਾਮ ਪਰਗਾਸ ॥ 
ରାମନାମର �କାଶ ସେବ�ା�ମ ଅେଟ।                 
 
ਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਜਿਪ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ॥੪॥੮॥੧੦॥ 
େହ ଦାସ ନାନକ! ଦିନରାତି ରାମ� ଜପ କର ||4||8||10||     
 
ਗ�ਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଗା� ମହଲା 5॥ 
 
ਉਨ ਕਉ ਖਸਿਮ ਕੀਨੀ ਠਾਕਹਾਰ ੇ॥ 
େମାର ମାଲିକ କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଓ ଅହଂକାର ବ� କରି େଦଇଛ�ି।                  
 
ਦਾਸ ਸੰਗ ਤ ੇਮਾਿਰ ਿਬਦਾਰੇ ॥ 
�ଭୁ େସମାନ�ୁ ମାରି ନିଜ ଦାସ ଠାରୁ ଅଲଗା କରିଛ�ି।          
 
ਗੋਿਬੰਦ ਭਗਤ ਕਾ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ଏହ ିବିକାର େଗାବି�� ଭ�ର ଠକିଣା ପାଏ ନାହି।ଁ       
 
ਰਾਮ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਮਗੰਲੁ ਗਾਇਆ ॥੧॥ 
ରାମ� ଭ�ଜନ ତାହା�� ହି ଁମ�ଳ ଗାନ କରିଛ�ି॥1॥         
 
ਸਗਲ ਿਸ�ਸਿਟ ਕੇ ਪੰਚ ਿਸਕਦਾਰ ॥ 
ଏହ ିପା� ହୁଏତ ସାରା ସ�ିୃର ସ��ାର େହାଇ ପାର�ି,             
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ਰਾਮ ਭਗਤ ਕੇ ਪਾਨੀਹਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କି� ରାମ-ଭ�ର ପାଣ ିଭରିବା ବାଲା େସବକ େହାଇଥା�ି॥1॥ରୁହ॥               
 
ਜਗਤ ਪਾਸ ਤੇ ਲੇਤੇ ਦਾਨੁ ॥ 
େସମାେନ ଜଗତରୁ କର େନଇଥା�ି, କି�          
 
ਗੋਿਬੰਦ ਭਗਤ ਕਉ ਕਰਿਹ ਸਲਾਮੁ ॥ 
େଗାବି�� ଭ�କୁ ସଦା ସଲାମ କରିଥା�ି।                   
 
ਲੂਿਟ ਲੇਿਹ ਸਾਕਤ ਪਿਤ ਖੋਵਿਹ ॥ 
େସମାେନ ଜୀବର ଉ�ମ ଗଣୁ ଲୁଟି େନଇଥା�ି ଆଉ ତାହାର ଇ�ତ ହରାଇ େଦଇଥା�ି, ପର� 
                
ਸਾਧ ਜਨਾ ਪਗ ਮਿਲ ਮਿਲ ਧੋਵਿਹ ॥੨॥ 
ସାଧଜୁନ� ପାଦ େଧାଇଥା�ି॥2॥                  
 
ਪੰਚ ਪੂਤ ਜਣੇ ਇਕ ਮਾਇ ॥ 
ଏକ ମାୟା ହି ଁଏହ ିପା� ପ�ୁକୁ ଜ� � େଦଇଛି ଏବଂ             
 
ਉਤਭੁਜ ਖੇਲੁ ਕਿਰ ਜਗਤ ਿਵਆਇ ॥ 
େସ ଉ�ିଦଜ, ଅ�ଜ, ଜରାଜ ଆଉ େ�ଦଜ ଜୀବର େଖଳ ରଚନା କରି ଜଗତ ଉ�� କରିଛ�ି।      
 
ਤੀਿਨ ਗੁਣਾ ਕੈ ਸੰਿਗ ਰਿਚ ਰਸੇ ॥ 
ରଜ, ତମ, ଓ ସତ ଗଣୁୀ ଜୀବ ସାଥ �େର ମିଶ ିଆନ� ଉପେଭାଗ କରିଥାଏ।    
 
ਇਨ ਕਉ ਛੋਿਡ ਊਪਿਰ ਜਨ ਬਸ ੇ॥੩॥ 
ଏହ ିବିକାରକୁ ତ�ାଗ କରି ଭ�ଜନ ଏହାର ଉ��େର ବାସ କରିଥା�ି॥3॥      
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਜਨ ਲੀਏ ਛਡਾਇ ॥ 
ଇ�ର କୃପା କରି ଭ�କୁ ମ�ୁ କରିଛ�ି,    
 
ਿਜਸ ਕੇ ਸੇ ਿਤਿਨ ਰਖੇ ਹਟਾਇ ॥ 
ଯିଏ ତାହାକୁ ଜାତ କରିଛ�ି ,େସ ହି ଁତାହାକୁ ବିକାର ଠାରୁ ଦୂରେର ରଖ �ଛ�ି।        
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਭਗਿਤ ਪ�ਭ ਸਾਰ ੁ॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ� ଭ�ି ଉ�ମ ଅେଟ       
 
ਿਬਨੁ ਭਗਤੀ ਸਭ ਹਇੋ ਖੁਆਰ ੁ॥੪॥੯॥੧੧॥ 
ଭ�ି ବିନା ସବୁ �ଂସ େହାଇଥାଏ||4||9||11||          
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ਗ�ਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଗା� ମହଲା 5॥ 
 
ਕਿਲ ਕਲੇਸ ਿਮਟੇ ਹਿਰ ਨਾਇ ॥ 
ହରି� ନାମ ଜପିବା �ାରା ସବୁ କଳହ-େ��ଶ ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਦਖੁ ਿਬਨਸੇ ਸੁਖ ਕੀਨੋ ਠਾਉ ॥ 
ଏହା �ାରା ଦୁଃଖ ନାଶ େହାଇଯାଏ ଆଉ ସଖୁ ହି ଁସଖୁ ବନି ରହଥିାଏ।    
 
ਜਿਪ ਜਿਪ ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਅਘਾਏ ॥ 
�ଭୁ� ଅମତୃ ନାମ ଜପ କରି ଜୀବ ତୃ� େହାଇଯାଏ ଆଉ                
 
ਸੰਤ ਪ�ਸਾਿਦ ਸਗਲ ਫਲ ਪਾਏ ॥੧॥ 
ସ�� କୃପାରୁ ସବୁ ଫଳ �ା� େହାଇଯାଏ॥1॥         
 
ਰਾਮ ਜਪਤ ਜਨ ਪਾਿਰ ਪਰੇ ॥ 
ରାମନାମ ଜପ କରି ଭ�ଜନ ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯା�ି ଏବଂ           
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਪਾਪ ਹਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହାର ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ପାପ ନାଶ େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥      
 
ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਿਰਦੈ ਉਿਰ ਧਾਰੇ ॥ 
ଗରୁୁ� ଚରଣ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କର                   
 
ਅਗਿਨ ਸਾਗਰ ਤ ੇਉਤਰੇ ਪਾਰੇ ॥ 
ଏହା �ାରା ସଂସାର ରୂପୀ ଅ�ିର ସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ପାରିବା ଏବଂ                
 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਸਭ ਿਮਟੀ ਉਪਾਿਧ ॥ 
ଜ� �-ମରଣର ସାରା ପୀଡା ଦୂର େହାଇଯାଏ ଆଉ  
 
ਪ�ਭ ਿਸਉ ਲਾਗੀ ਸਹਿਜ ਸਮਾਿਧ ॥੨॥ 
�ାଭାବିକ ଭାବେର �ଭୁ� ଠାେର ଲାଗିଯାଏ॥2॥           
 
ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਏਕੋ ਸੁਆਮੀ ॥ 
ଏକ �ାମୀ ହି ଁସବୁ� ଠାେର ବାସ କରିଛ�ି।            
 
ਸਗਲ ਘਟਾ ਕਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
ଏବଂ େସ ସବୁ� ହୃଦୟର କଥା ଜାଣଥିାଏ।      
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ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਜਾ ਕਉ ਮਿਤ ਦੇਇ ॥ 
ନିଜ କୃପା କରି େସ ଯାହାକୁ ଉପେଦଶ େଦଇଥା�ି,      
 
ਆਠ ਪਹਰ ਪ�ਭ ਕਾ ਨਾਉ ਲੇਇ ॥੩॥ 
େସ ଆଠ �ହର �ଭୁ� ନାମ ହି ଁେନଇଥାଏ॥3॥         
 
ਜਾ ਕੈ ਅੰਤਿਰ ਵਸੈ ਪ�ਭੁ ਆਿਪ ॥ 
ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର �ଭୁ �ୟଂ ବାସ କରିଥା�ି,     
 
ਤਾ ਕੈ ਿਹਰਦ ੈਹੋਇ ਪ�ਗਾਸੁ ॥ 
ତାହାର ହୃଦୟେର �କାଶ େହାଇଯାଏ।      
 
ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਕਰੀਐ ॥ 
ଭ�ି ଭାବ �ାରା ହରି� କୀ��ନ କରିବା ଉଚିତ।          
 
ਜਿਪ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਨਾਨਕ ਿਨਸਤਰੀਐ ॥੪॥੧੦॥੧੨॥ 
େହ ନାନକ! ପରଂ���ୁ ଜପ କରି ମ�ିୁ �ା� େହାଇଯାଏ||4||10||12||            
 
ਗ�ਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଗା� ମହଲା 5॥ 
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Page 866  
 
ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਮਸਕਾਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ� ଚରଣ-କମଳକୁ ନମନ କର;       
 
ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਇਸੁ ਤਨ ਤੇ ਮਾਿਰ ॥ 
ଏହ ିଉପାୟେର ଏହ ିତନରୁ କାମ-େ�ାଧକୁ ମାରି ଦିଅ।  
 
ਹੋਇ ਰਹੀਐ ਸਗਲ ਕੀ ਰੀਨਾ ॥ 
ଆେମ ସବୁ� ଚରଣର ଧଳିୂ ବନି ରହବିା ଉଚିତ ଏବଂ         
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਮਈਆ ਸਭ ਮਿਹ ਚੀਨਾ ॥੧॥ 
ସବୁ� ଠାେର ବାସ କରୁଥ �ବା ରାମ�ୁ ଜାଣବିା ଉଚିତ          
 
ਇਨ ਿਬਿਧ ਰਮਹ ੁਗਪੋਾਲ ਗੋੁ ਿਬਦੰ ੁ॥ 
ଏହ ିବିଧ � �ାରା େଗାପାଳ େଗାବି��ୁ �ରଣ କର,  
 
ਤਨੁ ਧਨੁ ਪ�ਭ ਕਾ ਪ�ਭ ਕੀ ਿਜੰਦ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିତନ-ଧନ ସବୁ� �ଦ� ଅେଟ ଏବଂ ଅମଲୂ� ଜୀବନ ମ� ତାହା� ଦାନ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥         
 
ਆਠ ਪਹਰ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
ଆଠ �ହର ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କର; 
 
ਜੀਅ ਪ�ਾਨ ਕੋ ਇਹੈ ਸੁਆਉ ॥ 
େତାର ଜୀବନ ଏବଂ �ାଣର ଏହ ିମେନାରଥ,      
 
ਤਿਜ ਅਿਭਮਾਨੁ ਜਾਨੁ ਪ�ਭੁ ਸੰਿਗ ॥ 
ଏନେଜ ଅଭିମାନ ତ�ାଗ କରି �ଭୁ�ୁ ସାଥ � ହି ଁଭାବ।        
 
ਸਾਧ ਪ�ਸਾਿਦ ਹਿਰ ਿਸਉ ਮਨੁ ਰੰਿਗ ॥੨॥ 
ସାଧ�ୁ କୃପାରୁ ମନ ଭଗବାନ� ର�େର ମ� କରାଅ॥2॥       
 
ਿਜਿਨ ਤੂ ੰਕੀਆ ਿਤਸ ਕਉ ਜਾਨੁ ॥ 
େଯଉ ଁପରମା�ା େତାେତ ଜାତ କରିଛ�ି, ତାହା�ୁ ବୁଝ।           
 
ਆਗੈ ਦਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ॥ 
ପେର ତାହା� ଦରବାରେର ବଡ ଯଶ �ା� େହବ।          
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ਮਨੁ ਤਨੁ ਿਨਰਮਲ ਹੋਇ ਿਨਹਾਲੁ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ିର ଜି� �ା ଈ�ର� ନାମ ଜପି ରହଥିାଏ,        
 
ਰਸਨਾ ਨਾਮ ੁਜਪਤ ਗੋਪਾਲ ॥੩॥ 
ତାହାର ମନ-ତନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ �ସ� େହାଇଯାଏ॥3॥       
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੇਰ ੇਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ 
େହ ଦୀନଦୟାଳୁ! େମା' ଉପେର କୃପା କର; 
 
ਸਾਧੂ ਕੀ ਮਨੁ ਮੰਗੈ ਰਵਾਲਾ ॥ 
େମାର ମନ ସାଧ�ୁ ଚରଣ-ଧଳିୂ ହି ଁମାଗିଥାଏ।           
 
ਹੋਹ ੁਦਇਆਲ ਦੇਹ ੁਪ�ਭ ਦਾਨੁ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଦୟାଳୁ େହାଇ େମାେତ ଏହ ିଦାନ କର।        
 
ਨਾਨਕੁ ਜਿਪ ਜੀਵੈ ਪ�ਭ ਨਾਮੁ ॥੪॥੧੧॥੧੩॥ 
କାରଣ ନାନକ �ଭୁ� ନାମ ଜପ କରି ଜୀବିତ ରହଛି�ି||4||11||13||         
 
ਗ�ਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଗା� ମହଲା 5॥   
 
ਧੂਪ ਦੀਪ ਸਵੇਾ ਗੋਪਾਲ ॥ 
ପରମା�ା� ଉପାସନା ହି ଁେମା' ପାଇ ଁବା�ବେର ଧପୂ ଏବଂ ଦୀପ ଅ��ନା କରିବା ଅେଟ ଏବଂ  
 
ਅਿਨਕ ਬਾਰ ਬੰਦਨ ਕਰਤਾਰ ॥ 
କ��ାର ହି ଁଅେନକ ବାର ବ�ନା କରିଥାଏ।   
 
ਪ�ਭ ਕੀ ਸਰਿਣ ਗਹੀ ਸਭ ਿਤਆਿਗ ॥ 
ସବୁକିଛି ତ�ାଗ କରି ମ ଁ ୁ�ଭୁ� ଶରଣ �ହଣ କରିଛି ଏବଂ          
 
ਗੁਰ ਸੁਪ�ਸੰਨ ਭਏ ਵਡ ਭਾਿਗ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁବଡ ଭାଗ�ଶାଳୀ େଯ ଗରୁୁ େମା' ଉପେର ସ�ୁସ� େହାଇ ଯାଇଛ�ି॥1॥      
 
ਆਠ ਪਹਰ ਗਾਈਐ ਗੋਿਬੰਦ ੁ॥ 
ଆଠ �ହର େଗାବି�� ଯେଶାଗାନ କରିବା ଉଚିତ।    
 
ਤਨੁ ਧਨੁ ਪ�ਭ ਕਾ ਪ�ਭ ਕੀ ਿਜੰਦ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିତନ-ଧନ �ଭୁ� �ଦ� ଅେଟ ଏବଂ �ାଣ ମ� ତାହା� ହି ଁଦାନ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥         
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ਹਿਰ ਗੁਣ ਰਮਤ ਭਏ ਆਨੰਦ ॥ 
ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କରିବା �ାରା ମନେର ଆନ� ବନି ରହଥିାଏ।              
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਪਰੂਨ ਬਖਸਦੰ ॥ 
ପରଂ�� �ମା ଓ କୃପାର ଘର ଅଟ�ି ଏବଂ   
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਜਨ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ 
କୃପା କରି େସ ଭ�ଜନ�ୁ ନିଜ େସବାେର ଲଗାଇ େଦଇଛ�ି।           
 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਖੁ ਮੇਿਟ ਿਮਲਾਏ ॥੨॥ 
େସ ଜ� �-ମରଣର ଦୁଃଖ ଦୂର କରି ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ େଦଇଛ�ି॥2॥          
 
ਕਰਮ ਧਰਮ ਇਹ ੁਤਤੁ ਿਗਆਨੁ ॥ 
କମ�, ଧମ� ଏବଂ ସ�ା �ାନ ଏହା େଯ     
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਪੀਐ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ 
ସତସ�େର ମିଶ ିହରି� ନାମ ଜପ କରିବା ଉଚିତ।               
 
ਸਾਗਰ ਤਿਰ ਬੋਿਹਥ ਪ�ਭ ਚਰਣ ॥ 
�ଭୁ� ଚରଣ ଏପରି ଏକ ଜାହାଜ ଅେଟ ଯାହା ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ େଦଇଥାଏ।       
 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪ�ਭ ਕਾਰਣ ਕਰਣ ॥੩॥ 
ଅ�ଯ�ାମୀ �ଭୁ ହି ଁସବୁ କରିବା ଏବଂ କରାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି॥3॥               
 
ਰਾਿਖ ਲੀਏ ਅਪਨੀ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥ 
େସ ନିଜ କୃପା କରି ର�ା କରିଛ�ି ଏବଂ          
 
ਪੰਚ ਦਤੂ ਭਾਗੇ ਿਬਕਰਾਲ ॥ 
ଭୟାନକ ପା� ଦୁତ- କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଓ ଅହଂକାରକୁ ଦୂର କରିଛ�ି।                   
 
ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਨ ਕਬਹ ੂਹਾਿਰ ॥ 
ବ��ମାନ େସ େକେବ ମ� ଜଆୁେର ଜୀବନ ହାେର ନାହି ଁ,         
 
ਨਾਨਕ ਕਾ ਅੰਗੁ ਕੀਆ ਕਰਤਾਿਰ ॥੪॥੧੨॥੧੪॥ 
କାରଣ ଇ�ର �ୟଂ ହି ଁନାନକ� ପ� େନଇଛ�ି||4||12||14||      
 
ਗ�ਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଗା� ମହଲା 5॥  
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ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸੁਖ ਅਨਦ ਕਰੇਇ ॥ 
ପରମା�ା କୃପା କରି ମନେର ସଖୁ ଏବଂ ଆନ� ଜାତ କରାଇଛ�ି।   
 
ਬਾਲਕ ਰਾਿਖ ਲੀਏ ਗੁਰਦੇਿਵ ॥ 
ଗରୁୁେଦବ ନିଜ ବାଳକକୁ ର�ା କରିଛ�ି।                            
 
ਪ�ਭ ਿਕਰਪਾਲ ਦਇਆਲ ਗੁੋਿਬਦੰ ॥ 
�ଭୁ କୃପାର ଘର ଓ ଦୟାର ସାଗର ଅଟ�ି,       
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਗਲੇ ਬਖਿਸਦੰ ॥੧॥ 
େସ ସବୁ ଜୀବ�ୁ �ମା କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି॥1॥            
 
ਤੇਰੀ ਸਰਿਣ ਪ�ਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ॥ 
େହ ଦୀନଦୟାଳୁ �ଭୁ! େତାର ଶରଣେର ଆସିଛି।     
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਜਿਪ ਸਦਾ ਿਨਹਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ପରଂ��! େତାର ନାମ ଜପ କରି ସବ�ଦା �ସ� ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥               
 
ਪ�ਭ ਦਇਆਲ ਦਸੂਰ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତା' ଭଳି ଦୟାଳୁ ଆଉ େକହ ିନାହା�ି ଏବଂ       
 
ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸਰਬ ਸਮਾਹੀ ॥ 
ସବୁ� ମନେର ତୁ ହି ଁରହଛୁି।           
 
ਅਪਨੇ ਦਾਸ ਕਾ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਸਵਾਰ ੈ॥ 
ତୁ ନିଜ ଦାସକୁ େଲାକ-ପରେଲାକେର ସଫଳତା େଦଇଛୁ।       
 
ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਪ�ਭ ਿਬਰਦ ੁਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੈ ॥੨॥ 
େହ �ଭୁ! ପତିତକୁ ପବି� କରିବା ତୁମର ଯଶ ଅେଟ॥2॥             
 
ਅਉਖਧ ਕੋਿਟ ਿਸਮਿਰ ਗੋਿਬਦੰ ॥ 
େଗାବି�� �ରଣ ହି ଁେକାଟି େକାଟି େରାଗର ଔଷଧ ଅେଟ ଏବଂ            
 
ਤੰਤੁ ਮਤੁੰ ਭਜੀਐ ਭਗਵੰਤ ॥ 
ଭଗବାନ� ଭଜନ ହି ଁସେବ�ା�ମ ତ�-ମ� ଅେଟ।              
 
ਰੋਗ ਸੋਗ ਿਮਟੇ ਪ�ਭ ਿਧਆਏ ॥ 
�ଭୁ� �ାନ କରିବା �ାରା ସବୁ େରାଗ-େଶାକ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ        
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ਮਨ ਬਾਂਛਤ ਪੂਰਨ ਫਲ ਪਾਏ ॥੩॥ 
ମେନାବା�ତି ଫଳ �ା� େହାଇଥାଏ॥3॥  
 
ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਸਮਰਥ ਦਇਆਰ ॥ 
ଦୟାବାନ ଇ�ର ସବୁକିଛି କରିବା-କରାଇବାେର ସମଥ� ଅଟ�ି ଏବଂ           
 
ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਮਹਾ ਬੀਚਾਰ ॥ 
ତାହା� ଚି�ନ ହି ଁସବ� ଭ�ାର ଅେଟ।      
 
ਨਾਨਕ ਬਖਿਸ ਲੀਏ ਪ�ਿਭ ਆਿਪ ॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁଭ�ଜନ�ୁ ର�ା କରିଛ�ି,     
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਏਕੋ ਹਿਰ ਜਾਿਪ ॥੪॥੧੩॥੧੫॥ 
ସବ�ଦା ଏକ ପରମା�ା� ଜପ କର||4||13||15||            
 
ਗ�ਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଗା� ମହଲା 5॥  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁਮੇਰ ੇਮੀਤ ॥ 
େହ େମାର ମି�! ହରିନାମ ଜପ କର; 
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Page 867  
 
ਿਨਰਮਲ ਹਇੋ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰਾ ਚੀਤ ॥ 
ଏହା �ାରା ତୁମର ଚି� ନିମ�ଳ େହାଇଯିବ।                
 
ਮਨ ਤਨ ਕੀ ਸਭ ਿਮਟੈ ਬਲਾਇ ॥ 
ମନ-ତନର ସବୁ ଚି�ା ଦୂର େହାଇଯିବ ଏବଂ            
 
ਦਖੁੂ ਅੰਧਰੇਾ ਸਗਲਾ ਜਾਇ ॥੧॥ 
ଦୁଃଖର ସାରା ଅ�କାର ନାଶ େହାଇଯିବ॥1॥              
 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਤ ਤਰੀਐ ਸਸੰਾਰ ੁ॥ 
ହରି� ଗଣୁଗାନ କରିବା �ାରା ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଏ ଏବଂ        
 
ਵਡ ਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ਪਰੁਖੁ ਅਪਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଭାଗ�ଶାଳୀ�ୁ ହି ଁଅପାର ପରେମ�ର ମିଳିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥          
 
ਜੋ ਜਨੁ ਕਰੈ ਕੀਰਤਨੁ ਗੋਪਾਲ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଭଗବାନ� କୀ��ନ କରିଥାଏ,    
 
ਿਤਸ ਕਉ ਪੋਿਹ ਨ ਸਕੈ ਜਮਕਾਲੁ ॥ 
ଯମରାଜ ମ� ତାହା� ନିକଟକୁ ଆସି ପାେର ନାହି।ଁ    
 
ਜਗ ਮਿਹ ਆਇਆ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ଜଗତେର ଜ� � ହି ଁସଫଳ ଅେଟ,    
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਅਪਨਾ ਖਸਮੁ ਪਛਾਣੁ ॥੨॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ନିଜର ମାଲିକକୁ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ॥2॥        
 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੰਤ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ସ�� କୃପାରୁ େଯଉ ଁବ��ି ହରି� �ୁତିଗାନ କରିଥାଏ,        
 
ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਿਮਟਿਹ ਉਨਮਾਦ ॥ 
କାମ, େ�ାଧ ଏବଂ ଉ� �ାଦ ତାହର ମନରୁ ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਸਦਾ ਹਜੂਿਰ ਜਾਣੁ ਭਗਵਤੰ ॥ 
ସବ�ଦା ଭଗବାନ�ୁ ନିଜ ନିକଟେର ଭାବ   
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ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਪਰੂਨ ਮਤੰ ॥੩॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଏହ ିପ�ୂ� ମ� ଅେଟ॥3॥           
 
ਹਿਰ ਧਨੁ ਖਾਿਟ ਕੀਏ ਭੰਡਾਰ ॥ 
ହରିନାମ ରୂପୀ ଧନ �ା� କରି ଭ�ାର ଭରି େନଇଛି ଏବଂ             
 
ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਸਿਭ ਕਾਜ ਸਵਾਰ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିସବୁ କାଯ�� ସଫଳ କରିଛି।         
 
ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਰੰਗ ਸੰਿਗ ਜਾਗਾ ॥ 
ହରି� ନାମ ର� �ାରା ମନ ଜା�ତ େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥੪॥੧੪॥੧੬॥ 
େହ ନାନକ1 ଏେବ ମନ ହରି-ଚରଣେର ଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି ||4||14||16|| 
 
ਗ�ਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଗା� ମହଲା 5॥ 
 
ਭਵ ਸਾਗਰ ਬੋਿਹਥ ਹਿਰ ਚਰਣ ॥ 
ହରି� ଚରଣ ହି ଁଭବସାଗରରୁ ପାର କରିବା ପାଇ ଁଜାହାଜ ଅେଟ।                    
 
ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਨਾਹੀ ਿਫਿਰ ਮਰਣ ॥ 
ନାମ �ରଣ କରିବା �ାରା ଜୀବକୁ ପଣୁ ିମତୁୃ� ଆେସ ନାହି।ଁ    
 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਰਮਤ ਨਾਹੀ ਜਮ ਪੰਥ ॥ 
ହରି� ଗଣୁଗାନ କରିବା �ାରା ଯମର ମାଗ�େର ଯିବାକୁ ପେଡ ନାହି।ଁ        
 
ਮਹਾ ਬੀਚਾਰ ਪੰਚ ਦਤੂਹ ਮੰਥ ॥੧॥ 
�ଭୁ� ଚି�ନ ପା� ଦୂତକୁ ନାଶ କରି େଦଇଥାଏ॥1॥           
 
ਤਉ ਸਰਣਾਈ ਪਰੂਨ ਨਾਥ ॥ 
େହ ପ�ୂ� ନାଥ! ମ ଁ ୁେତାର ଶରଣେର ଆସିଛି,                 
 
ਜੰਤ ਅਪਨੇ ਕਉ ਦੀਜਿਹ ਹਾਥ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନିଜ ଜୀବକୁ ର�ା କର॥1॥ରୁହ॥          
 
ਿਸਿਮ�ਿਤ ਸਾਸਤ� ਬੇਦ ਪੁਰਾਣ ॥ 
ସମ୍ତିୃ, ଶ�, େବଦ ଓ ପରୁାଣ    
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ਪਾਰਬ�ਹਮ ਕਾ ਕਰਿਹ ਵਿਖਆਣ ॥ 
ଭଗବାନ� ମହମିା ହି ଁବ��ନା କରିଥାଏ।   
 
ਜੋਗੀ ਜਤੀ ਬੈਸਨੋ ਰਾਮਦਾਸ ॥ 
େଯାଗୀ, ��ଚାରୀ, େବ��ବ ତଥା ରାମଦାସ ମ�                            
 
ਿਮਿਤ ਨਾਹੀ ਬ�ਹਮ ਅਿਬਨਾਸ ॥੨॥ 
ଅବିନାଶୀ ��ା� ବି�ାରକୁ ଜାଣ�ି ନାହି॥ଁ2॥   
 
ਕਰਣ ਪਲਾਹ ਕਰਿਹ ਿਸਵ ਦਵੇ ॥ 
ଶବିଶ�ର� ଭଳି େଦବତା ମ� ଏହା �ା� କରିବା ପାଇ ଁଆଶା କରିଥା�ି,  
 
ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਬੂਝਿਹ ਅਲਖ ਅਭੇਵ ॥ 
କି� ଅଲ��, ଅେଭଦ� ପରମା�ା�ୁ ତିେଳମା� ବୁେଝ ନାହି।ଁ        
 
ਪ�ੇਮ ਭਗਿਤ ਿਜਸੁ ਆਪੇ ਦੇਇ ॥ 
ଯାହାକୁ େସ ନିଜ େ�ମ-ଭ�ି େଦଇଥା�ି,            
 
ਜਗ ਮਿਹ ਿਵਰਲੇ ਕੇਈ ਕੇਇ ॥੩॥ 
ଏଥ �େର ଏପରି ବ��ି ବିରଳ ହି ଁଅେଟ॥3॥   
 
ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਣ ਗੁਣੁ ਿਕਛਹ ੂਨਾਿਹ ॥ 
େମା' ଭଳି ଗଣୁହୀନ ପାଖେର େକୗଣସି ଗଣୁ ନାହି ଁଏବଂ       
 
ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਤੇਰੀ ਿਦ�ਸਟੀ ਮਾਿਹ ॥ 
ସବୁ ଖଜଣା େତାର ଦୃ�ିେର ହି ଁଅଛି।                
 
ਨਾਨਕੁ ਦੀਨੁ ਜਾਚ ੈਤਰੇੀ ਸੇਵ ॥ 
ଦୀନ ନାନକ େତାର େସବା ହି ଁଚାହିଥଁା�ି,        
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਦੀਜੈ ਗੁਰਦਵੇ ॥੪॥੧੫॥੧੭॥ 
େହ ଗରୁୁେଦବ! କୃପା କରି େମାେତ ନିଜର େସବା ଦିଅ॥4॥15॥17॥                     
 
ਗ�ਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଗା� ମହଲା 5॥  
 
ਸੰਤ ਕਾ ਲੀਆ ਧਰਿਤ ਿਬਦਾਰਉ ॥ 
ସ�� �ାରା ତିର�ତୃ ବ��ିକୁ ଧରି�ୀରୁ ଅଲଗା କରିେଦବା ଉଚିତ ଏବଂ           
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ਸੰਤ ਕਾ ਿਨੰਦਕੁ ਅਕਾਸ ਤੇ ਟਾਰਉ ॥ 
ସ�� ନି�ୁକକୁ ଆକାଶରୁ ତେଳ ଫି�ିେଦବା ଉଚିତ।        
 
ਸੰਤ ਕਉ ਰਾਖਉ ਅਪਨੇ ਜੀਅ ਨਾਿਲ ॥ 
ସ��ୁ ନିଜ �ାଣ ସହତି ଲଗାଇ ରଖ,           
 
ਸੰਤ ਉਧਾਰਉ ਤਤਿਖਣ ਤਾਿਲ ॥੧॥ 
କାରଣ ସ�� ସ� ତତ�ଣାତ ଉ�ାର କରି େଦଇଥାଏ॥1॥              
 
ਸੋਈ ਸਤੁੰ ਿਜ ਭਾਵੈ ਰਾਮ ॥ 
େସ ହି ଁସ� ଅଟ�ି, ଯିଏ ରାମ�ୁ �ିୟ ଲାଗିଥା�ି।           
 
ਸੰਤ ਗੋਿਬੰਦ ਕੈ ਏਕੈ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଗାବି� ଓ ସ�� ଏକ ହି ଁକାମ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥          
 
ਸੰਤ ਕੈ ਊਪਿਰ ਦਇੇ ਪ�ਭੁ ਹਾਥ ॥ 
�ଭୁ ନିଜ ହାତେର ସ�� ର�ା କରିଥା�ି ଏବଂ           
 
ਸੰਤ ਕੈ ਸੰਿਗ ਬਸੈ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ 
ଦିନରାତି ସ�� ସାଥ �େର ରହଥିା�ି।       
 
ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਸੰਤਹ ਪ�ਿਤਪਾਿਲ ॥ 
େସ �ତି �ାସେର ସ�� �ତିପାଳକ ବନି ଥାଆ�ି।   
 
ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਰਾਜ ਤੇ ਟਾਿਲ ॥੨॥ 
ସ�� େଦାଷୀ ନିଜ ରାଜ� ମ� ହରାଇ ଥାଏ॥2॥          
 
ਸੰਤ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਕਰਹ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
େହ ଭାଇ! େକହ ିମ� ସ�� ନି�ା କର ନାହି ଁ;       
 
ਜੋ ਿਨੰਦੈ ਿਤਸ ਕਾ ਪਤਨੁ ਹਇੋ ॥ 
ଯିଏ ମ� ତାହା� ନି�ା କରିଥାଏ, ତାହାର ପତନ େହାଇଯାଏ।  
 
ਿਜਸ ਕਉ ਰਾਖੈ ਿਸਰਜਨਹਾਰ ੁ॥ 
ଯାହାର ର�ା ସଜୃନହାର କରିଥା�ି,             
 
ਝਖ ਮਾਰਉ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰ ੁ॥੩॥ 
ସାରା ସଂସାର ତାହା� ମ� ଚି�ାକରି ବ�ଥ�େର ମାଡ ଖାଇଥାଏ॥3॥        

SikhBookClub.com 609 



ਪ�ਭ ਅਪਨੇ ਕਾ ਭਇਆ ਿਬਸਾਸੁ ॥ 
ନିଜ �ଭୁ� ଉପେର ସ�� ଅଟଳ ବି� �ାସ େହାଇ ଯାଇଛି,      
 
ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਿਤਸ ਕੀ ਰਾਿਸ ॥ 
ଏହ ିଜୀବନ ଓ ଶରୀର ସବୁକିଛି ତାହା� �ାରା ହି ଁଦିଆଯାଇଛି।     
 
ਨਾਨਕ ਕਉ ਉਪਜੀ ਪਰਤੀਿਤ ॥ 
ନାନକ� ମନେର ଏହ ିନି� �ା ଉ�� େହାଇ ଯାଇଛି େଯ              
 
ਮਨਮੁਖ ਹਾਰ ਗੁਰਮੁਖ ਸਦ ਜੀਿਤ ॥੪॥੧੬॥੧੮॥ 
ମନମଖୁୀ ଜୀବନେର ହାରି ଯାଇଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁମଖୁୀ ସଦା ବିଜୟ �ା�  
କରିଥାଏ||4||16||18||             
 
ਗ�ਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଗା� ମହଲା 5॥  
 
ਨਾਮੁ ਿਨਰਜੰਨੁ ਨੀਿਰ ਨਰਾਇਣ ॥ 
ନାରାୟଣ� ପବି� ନାମ ଶ�ୁ ଜଳ ଭଳି ଅେଟ,            
 
ਰਸਨਾ ਿਸਮਰਤ ਪਾਪ ਿਬਲਾਇਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହାର �ରଣ ଜି� �ା �ାରା କରିବା �ାରା ସାରା ପାପ ନାଶ େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥   
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ਨਾਰਾਇਣ ਸਭ ਮਾਿਹ ਿਨਵਾਸ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ନାରାୟଣ� ହି ଁନିବାସ ଅେଟ ଏବଂ    
 
ਨਾਰਾਇਣ ਘਿਟ ਘਿਟ ਪਰਗਾਸ ॥ 
�େତ�କ ଶରୀରେର ତାହା� େଜ�ାତିର �କାଶ େହଉଅଛି।       
 
ਨਾਰਾਇਣ ਕਹਤੇ ਨਰਿਕ ਨ ਜਾਿਹ ॥ 
ନାରାୟଣ� ନାମ ଜପିବା ବାଲା େକେବ ନକ�କୁ ଯାଏ ନାହି ଁ,                                                 
 
ਨਾਰਾਇਣ ਸੇਿਵ ਸਗਲ ਫਲ ਪਾਿਹ ॥੧॥ 
ତାହା� ଉପାସନା କରିବା �ାରା ସବୁ ଫଳ �ା� େହାଇଯାଏ॥1॥              
 
ਨਾਰਾਇਣ ਮਨ ਮਾਿਹ ਅਧਾਰ ॥ 
େମାର ମନେର ନାରାୟଣ� ନାମର ହି ଁଆ�ା ଅଛି ଆଉ      
 
ਨਾਰਾਇਣ ਬੋਿਹਥ ਸੰਸਾਰ ॥ 
ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା ପାଇ ଁେସ ହି ଁଜାହାଜ ଅେଟ।   
 
ਨਾਰਾਇਣ ਕਹਤ ਜਮੁ ਭਾਿਗ ਪਲਾਇਣ ॥ 
ନାରାୟଣ ଜପ କରିବା �ାରା ଯମ ଦୂରକୁ ଚାଲିଯାଏ ଏବଂ     
 
ਨਾਰਾਇਣ ਦੰਤ ਭਾਨੇ ਡਾਇਣ ॥੨॥ 
େସହ ିମାୟା ରୂପୀ ଡାହାଣୀର ଦା� ଭା�ିବା ବାଲା ଅେଟ॥2॥    
 
ਨਾਰਾਇਣ ਸਦ ਸਦ ਬਖਿਸੰਦ ॥ 
ନାରାୟଣ ସବ�ଦା �ମାବାନ ଅଟ�ି ଏବଂ         
 
ਨਾਰਾਇਣ ਕੀਨੇ ਸੂਖ ਅਨੰਦ ॥ 
େସ ଭ�ର ହୃଦୟେର ସଖୁ ଏବଂ ଆନ� ଜାତ କରି େଦଇଛ�ି।          
 
ਨਾਰਾਇਣ ਪ�ਗਟ ਕੀਨੋ ਪਰਤਾਪ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ସଂସାରେର ତାହା� �ତାପ �ସାରିତ େହାଇଛି ଏବଂ         
 
ਨਾਰਾਇਣ ਸੰਤ ਕੋ ਮਾਈ ਬਾਪ ॥੩॥ 
ନାରାୟଣ ହି ଁସ�� ମା'-ବାପ ଅଟ�ି॥3॥  
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ਨਾਰਾਇਣ ਸਾਧਸੰਿਗ ਨਰਾਇਣ ॥ 
ସ�� ସ�ତିେର �ତି ସମୟେର 'ନାରାୟଣ-ନାରାୟଣ' ଶ�ର ଗ�ୁନ ହି ଁେହଉଥାଏ ଏବଂ              
 
ਬਾਰ ੰਬਾਰ ਨਰਾਇਣ ਗਾਇਣ ॥ 
େସମାେନ ବାର��ାର ନାରାୟଣ� ଗଣୁ ହି ଁଗାନ କରିଥା�ି।                           
 
ਬਸਤੁ ਅਗੋਚਰ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਲਹੀ ॥ 
ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିଅେଗାଚର ବ�ୁ �ା� କରି େନଇଛି,  
 
ਨਾਰਾਇਣ ਓਟ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਗਹੀ ॥੪॥੧੭॥੧੯॥ 
ଦାସ ନାନକ ମ� ନାରାୟଣ� ଶରଣ େନଇଛ�ି||4||17||19||           
 
ਗ�ਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଗା� ମହଲା 5॥  
 
ਜਾ ਕਉ ਰਾਖੈ ਰਾਖਣਹਾਰ ੁ॥ 
ଯାହାର ର�ା ସବ�ଶ�ିମାନ ନିର�ାର କରିଥା�ି,         
 
ਿਤਸ ਕਾ ਅੰਗੁ ਕਰੇ ਿਨਰਕੰਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହାର ହ ିସାଥ � େସ େଦଇଥା�ି॥1॥ରୁହ॥        
 
ਮਾਤ ਗਰਭ ਮਿਹ ਅਗਿਨ ਨ ਜਹੋੈ ॥ 
ମାତାର ଗଭ�େର ଅ�ି େସହ ିଜୀବକୁ �ଶ� କେର ନାହି ଁଆଉ       
 
ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਨ ਪੋਹੈ ॥ 
କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ ଓ େମାହ ମ� ଉ�ୀଡନ େଦଇପାେର ନାହି।ଁ                  
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਪੈ ਿਨਰੰਕਾਰ ੁ॥ 
ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର େସ ନିର�ାର� ନାମ ଜପ କରିଥାଏ ଆଉ          
 
ਿਨੰਦਕ ਕੈ ਮਿੁਹ ਲਾਗੈ ਛਾਰ ੁ॥੧॥ 
ତାହା� ନି�ା କରିବା ବାଲାର ମହୁେଁର ପାଉଶଁ ପଡିଥାଏ॥1॥    
 
ਰਾਮ ਕਵਚ ੁਦਾਸ ਕਾ ਸਨੰਾਹ ੁ॥ 
ରାମ� ନାମ ହି ଁଦାସର କବଚ ଏବଂ ଢାଲ ଅେଟ,           
 
ਦਤੂ ਦਸੁਟ ਿਤਸੁ ਪੋਹਤ ਨਾਿਹ ॥ 
ଯାହାକୁ ଦୁ� �ଶ� କେର ନାହି।ଁ            
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ਜੋ ਜੋ ਗਰਬੁ ਕਰ ੇਸੋ ਜਾਇ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଅଭିମାନ କରିଥାଏ, ତାହାର ନାଶ େହାଇଯାଏ।    
 
ਗਰੀਬ ਦਾਸ ਕੀ ਪ�ਭੁ ਸਰਣਾਇ ॥੨॥ 
�ଭୁକ ଶରଣ ହି ଁବିନ� ଦାସର ସାହାରା ଅଟ�ି॥2॥            
 
ਜੋ ਜੋ ਸਰਿਣ ਪਇਆ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ 
େଯଉ ଁେଯଉ ଁଜୀବ ଭଗବାନ� ଶରଣେର ଆସିଛ�ି,      
 
ਸੋ ਦਾਸੁ ਰਿਖਆ ਅਪਣੈ ਕੰਿਠ ਲਾਇ ॥ 
େସହ ିଦାସକୁ �ଭୁ ନିଜ ଗଳାେର ଲଗାଇଛ�ି।      
 
ਜੇ ਕੋ ਬਹਤੁੁ ਕਰੇ ਅਹੰਕਾਰ ੁ॥ 
ଯଦି େକହ ିବହୁତ ଅହଂକାର କରିଥାଏ,      
 
ਓਹ ੁਿਖਨ ਮਿਹ ਰਲੁਤਾ ਖਾਕੂ ਨਾਿਲ ॥੩॥ 
େସ ଏକ �ଣେର େସ ପାଉଶଁେର ମିଳିଯାଏ॥3॥           
 
ਹੈ ਭੀ ਸਾਚਾ ਹਵੋਣਹਾਰ ੁ॥ 
ଇ�ର ହି ଁସତ� ଅଟ�ି, େସ ବ��ମାନେର ଅଛ�ି ଆଉ ଭବିଷ�ତେର ମ� ରହେିବ।     
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਾਈ ਂਬਿਲਹਾਰ ॥ 
ମ ଁ ୁସବ�ଦା ତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ,           
 
ਅਪਣੇ ਦਾਸ ਰਖੇ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥ 
େସ ନିଜ କୃପା କରି ଦାସକୁ ର�ା କରିଥା�ି।                    
 
ਨਾਨਕ ਕੇ ਪ�ਭ ਪ�ਾਣ ਅਧਾਰ ॥੪॥੧੮॥੨੦॥ 
େକବଳ �ଭୁ ହି ଁନାନକ� �ାଣର ଆଧାର ଅେଟ||4||18||20||     
 
ਗ�ਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଗା� ମହଲା 5॥  
 
ਅਚਰਜ ਕਥਾ ਮਹਾ ਅਨੂਪ ॥ ਪ�ਾਤਮਾ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਕਾ ਰਪੂ ੁ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିଅ�ୁତ କଥା ବଡ ଅନୁପମ ଅେଟ େଯ ଆ�ା ହି ଁପରମା�ା� ରୂପ ଅେଟ॥ରୁହ॥          
 
ਨਾ ਇਹ ੁਬਢੂਾ ਨਾ ਇਹ ੁਬਾਲਾ ॥ 
ଏହ ିଆ�ା ନା ବୃ� େହାଇଥାଏ ଆଉ ନା ହି ଁଯବୁକ େହାଇଥାଏ।   
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ਨਾ ਇਸੁ ਦਖੁੂ ਨਹੀ ਜਮ ਜਾਲਾ ॥ 
ନା ଏହା େକହ ିଛୁଇ ଁପାେର ଆଉ ନା ହି ଁଏହାକୁ ଯମର ଜାଲେର ଫସାଇ ଥାଏ।         
 
ਨਾ ਇਹ ੁਿਬਨਸੈ ਨਾ ਇਹ ੁਜਾਇ ॥ 
ନା ଏହାର େକେବ ନାଶ େହାଇଥାଏ ଆଉ ନା ଜ� � େହାଇଥାଏ।  
 
ਆਿਦ ਜੁਗਾਦੀ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
େସ ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରେର ସବ�ଦା �ିତ ରହଥିାଏ॥1॥        
 
ਨਾ ਇਸੁ ਉਸਨੁ ਨਹੀ ਇਸੁ ਸੀਤੁ ॥ 
ନା ଏହାକୁ ଗରମ �ଭାବିତ କରିଥାଏ ଆଉ ନା ଥ�ାର େକୗଣସି �ଭାବ ପଡିଥାଏ।          
 
ਨਾ ਇਸੁ ਦਸੁਮਨੁ ਨਾ ਇਸੁ ਮੀਤੁ ॥ 
ନା ଏହାର େକହ ିଶ� ଅଛ�ି ଆଉ ନା େକହ ିମି� ଅଛ�ି।    
 
ਨਾ ਇਸੁ ਹਰਖੁ ਨਹੀ ਇਸੁ ਸੋਗੁ ॥ 
ନା ଏହାର େକୗଣସି ଖସିୁ ଥାଏ ଆଉ ନା େକୗଣସି ଦୁଃଖ ଥାଏ।        
 
ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਇਸ ਕਾ ਇਹ ੁਕਰਨੈ ਜਗੁੋ ॥੨॥ 
ସବୁକିଛି ତାହା� ହି ଁଅେଟ ଆଉ େସ ସବୁକିଛି କରିବା େଯାଗ� ଅଟ�ି॥3॥                
 
ਨਾ ਇਸੁ ਬਾਪੁ ਨਹੀ ਇਸੁ ਮਾਇਆ ॥ 
ନା ଏହାର େକହ ିବାପା ଅଛ�ି ଆଉ ନା େକହ ିଏହାର ମା' ଅଛ�ି।                        
 
ਇਹ ੁਅਪਰਪੰਰ ੁਹੋਤਾ ਆਇਆ ॥ 
ଏହ ିଅପରା�ର ଅେଟ ଆଉ ସଦା େହାଇ ଆସିଥାଏ।           
 
ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਕਾ ਇਸੁ ਲੇਪੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 
ପାପ ଏବଂ ପଣୂ�ର �ଭାବ ପେଡ ନାହି।ଁ     
 
ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸਦ ਹੀ ਜਾਗੈ ॥੩॥ 
େସ ସବୁ� ଜୀବ ଅ�ରେର ସବ�ଦା ଜା�ତ ରହଥିା�ି॥3॥                  
 
ਤੀਿਨ ਗੁਣਾ ਇਕ ਸਕਿਤ ਉਪਾਇਆ ॥ 
େସ ତିନି ଗଣୁ ବାଲା ଶ�ି ଅଥ�ାତ ମାୟାକୁ ଜାତ କରିଛ�ି ଆଉ  
 
ਮਹਾ ਮਾਇਆ ਤਾ ਕੀ ਹ ੈਛਾਇਆ ॥ 
ଏହ ିମହାମାୟା ତାହା� ହି ଁଛାୟା ଅେଟ।                  
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ਅਛਲ ਅਛੇਦ ਅਭੇਦ ਦਇਆਲ ॥ 
ପରମା�ା ବଡ ଦୟାଳୁ, ଅଛଳ, ଅେଛଦ ଏବଂ ଅେଭଦ ଅଟ�ି।  
 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਸਦਾ ਿਕਰਪਾਲ ॥ 
ଏହ ିଦୀନଦୟାଳୁ ସବ�ଦା କୃପାର ଘର ଅେଟ।          
 
ਤਾ ਕੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਕਛੂ ਨ ਪਾਇ ॥ 
ତାହା� ଗତି ଏବଂ ଆକଳନ କରାଯାଇ ପାେର ନାହି।ଁ          
 
ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਇ ॥੪॥੧੯॥੨੧॥ 
ନାନକ ସବ�ଦା ତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ||4||19||21||   
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Page 869  
 
ਗ�ਡ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଗା� ମହଲା 5 ॥  
 
ਸੰਤਨ ਕੈ ਬਿਲਹਾਰ ੈਜਾਉ ॥ 
ସ�� �ତି ସମପ�ତ ଯିବା ଉଚିତ,       
 
ਸੰਤਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਰਾਮ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ 
ସ�� ସହତି ମିଶ ିରାମ� ଗଣୁଗାନ କର।        
 
ਸੰਤ ਪ�ਸਾਿਦ ਿਕਲਿਵਖ ਸਿਭ ਗਏ ॥ 
ସ�� କୃପା �ାରା ସବୁ ପାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଆଉ              
 
ਸੰਤ ਸਰਿਣ ਵਡਭਾਗੀ ਪਏ ॥੧॥ 
ସ�� ଶରଣ େକହ ିଭାଗ�ଶାଳୀ ହି ଁପାଇଥାଏ॥1॥             
 
ਰਾਮ ੁਜਪਤ ਕਛੁ ਿਬਘਨੁ ਨ ਿਵਆਪੈ ॥ 
ରାମ ନାମ ଜପିବା �ାରା େକୗଣସି ବି� ଆେସ ନାହି।ଁ        
 
ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਅਪੁਨਾ ਪ�ਭੁ ਜਾਪੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପା �ାରା �ଭୁ ନିଜର ହି ଁ�ତୀତ େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥                
 
ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਜਬ ਹੋਇ ਦਇਆਲ ॥ 
େଯେବ ପରମା�ା ଦୟାଳୁ େହାଇଥା�ି,  
 
ਸਾਧ ੂਜਨ ਕੀ ਕਰੈ ਰਵਾਲ ॥ 
େସ ଜୀବକୁ ସାଧଜୁନ� ଚରଣ-ଧଳିୂ ବନାଇ େଦଇଥା�ି।      
 
ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਇਸੁ ਤਨ ਤੇ ਜਾਇ ॥ 
ପଣୁ ିକାମ ଏବଂ େ�ାଧ ଏହ ିତନରୁ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ        
 
ਰਾਮ ਰਤਨੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੨॥ 
ରାମନାମ ରୂପୀ ର� ମନେର ବାସ କରିଥାଏ॥2॥                     
 
ਸਫਲੁ ਜਨਮ ੁਤਾਂ ਕਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା�ୁ ନିଜ ନିକଟ ଭାବିଥାଏ,         
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ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਿਨਕਿਟ ਕਿਰ ਜਾਣੁ ॥ 
ତାହାର ଜ� � ସଫଳ ଏବଂ �ୀକୃତ େହାଇଯାଏ।       
 
ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਪ�ਭ ਕੀਰਤਿਨ ਲਾਗੈ ॥ 
ଏପରି ଜୀବ ��ା ଭ�ି �ାରା �ଭୁ� କୀ��ନ କରିଥାଏ ଏବଂ   
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸਇੋਆ ਜਾਗੈ ॥੩॥ 
ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ଶୟନ କରିଥ �ବା ତାହାର ମନ ଜା�ତ ରହଥିାଏ॥3॥       
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਨ ਕਾ ਆਧਾਰ ੁ॥ 
ଭଗବାନ� ଚରଣ-କମଳ ହି ଁଦାସର ଆଧାର ଅେଟ।     
 
ਗੁਣ ਗੋਿਵੰਦ ਰਉ ਂਸਚ ੁਵਾਪਾਰ ੁ॥ 
େଗାବି�� �ୁତି ଗାନ ହି ଁସ�ା ବ�ାପାର ଅେଟ।              
 
ਦਾਸ ਜਨਾ ਕੀ ਮਨਸਾ ਪੂਿਰ ॥ 
େହ ଇ�ର! ନିଜ ଦାସର ଅଭିଳାଷ ପରୁା କର;                                                       
 
ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਜਨ ਧੂਿਰ ॥੪॥੨੦॥੨੨॥੬॥੨੮॥ 
କାରଣ ନାନକ ସ�ଜନ� ଚରଣ ଧଳିୂ ପାଇ ହି ଁସଖୁ ହାସଲ କରିଥାଏ||4||20||22||6||28||           
 
ਰਾਗੁ ਗ�ਡ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ 
ରାଗ େଗା� ଅ�ପଦୀ ମହଲା 5 ଘର 2      
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।      
 
ਕਿਰ ਨਮਸਕਾਰ ਪਰੂੇ ਗੁਰਦਵੇ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁେଦବ�ୁ ନମନ କର,  
 
ਸਫਲ ਮੂਰਿਤ ਸਫਲ ਜਾ ਕੀ ਸੇਵ ॥ 
ଯାହା� ଦଶ�ନ ସଫଳ ଅେଟ ଏବଂ ଯାହା� େସବା କରିବା �ାରା ସବୁ କାମନା ପରୁା େହାଇଥାଏ।    
 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥ 
େସ ଅ�ଯ�ାମୀ, ପରମପରୁୁଷ ବିଧାତା ଅଟ�ି ଆଉ          
 
ਆਠ ਪਹਰ ਨਾਮ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ॥੧॥ 
ଆଠ �ହର ନାମ-ର�େର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ॥1॥            

SikhBookClub.com 617 



ਗੁਰ ੁਗੋਿਬਦੰ ਗੁਰ ੂਗੋਪਾਲ ॥ 
ଗରୁୁ ହି ଁନି� � ଏବଂ ଗରୁୁ ହି ଁସଂସାରର ପାଳନହାର ଅଟ�ି,           
 
ਅਪਨੇ ਦਾਸ ਕਉ ਰਾਖਨਹਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ନିଜ ଦାସର ରଖଆୁଳ ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥             
 
ਪਾਿਤਸਾਹ ਸਾਹ ਉਮਰਾਉ ਪਤੀਆਏ ॥ 
େସ ରାଜା-ମହାରାଜା ଏବଂ ସମ��ୁ �ସ� କରି େଦଇଛ�ି ଆଉ            
 
ਦਸੁਟ ਅਹਕੰਾਰੀ ਮਾਿਰ ਪਚਾਏ ॥ 
ଦୁ� ଅହ�ାରୀକୁ ମାରି ନ� କରି େଦଇଛ�ି।                                 
 
ਿਨੰਦਕ ਕੈ ਮਿੁਖ ਕੀਨੋ ਰਗੁੋ ॥ 
େସ ନି�ୁକର ମଖୁେର େରାଗ ଜାତ କରି େଦଇଛ�ି ଆଉ      
 
ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ੁਕਰੈ ਸਭੁ ਲੋਗੁ ॥੨॥ 
ଦୁନିଆେର ସବୁ େଲାକ ତାହା� ହି ଁଜୟ-ଜୟକାର କରିଥା�ି॥2॥               
 
ਸੰਤਨ ਕੈ ਮਿਨ ਮਹਾ ਅਨੰਦ ੁ॥ 
ସ�� ମନେର ଆନ� ହି ଁଆନ� ବନି ରହଥିାଏ ଆଉ        
 
ਸੰਤ ਜਪਿਹ ਗੁਰਦੇਉ ਭਗਵੰਤੁ ॥ 
େସ ସବ�ଦା ହି ଁଗରୁୁେଦବ�ୁ ଜପି ରୁହ।        
 
ਸੰਗਿਤ ਕੇ ਮਖੁ ਊਜਲ ਭਏ ॥ 
ତାହା� ସ�ତିେର ରହବିା ବାଲା େଲାକ� ମଖୁ ଉ�ଳ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ      
 
ਸਗਲ ਥਾਨ ਿਨੰਦਕ ਕੇ ਗਏ ॥੩॥ 
ନି�ୁକର ସବୁ �ାନ ତାହା� ହାତରୁ ବାହାରି ଯାଇଥାଏ॥3॥                
 
ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਜਨੁ ਸਦਾ ਸਲਾਹੇ ॥ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਗੁਰ ਬੇਪਰਵਾਹੇ ॥ 
ପରଂ�� ଗରୁୁ ନି�ି� ଅଟ�ି, ଭ�ଜନ ସଦା ତାହା� �ୁତି କରିଥା�ି  
 
ਸਗਲ ਭੈ ਿਮਟੇ ਜਾ ਕੀ ਸਰਿਨ ॥ 
ଯାହା� ଶରଣେର ଆସିବା �ାରା ସାରା ଭୟ ଦୂର େହାଇଯାଏ ତଥା        
 
ਿਨੰਦਕ ਮਾਿਰ ਪਾਏ ਸਿਭ ਧਰਿਨ ॥੪॥ 
ନିଜ ନି�ୁକକୁ ମାରି ମାରି �ଂସ କରି େଦଇଛ�ି॥4॥     
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ਜਨ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਕਰ ੈਨ ਕੋਇ ॥ 
ଈ�ର� ଉପାସକର ନି�ା େକହ ିମ� କର ନାହି ଁ,  
 
ਜੋ ਕਰੈ ਸੋ ਦਖੁੀਆ ਹਇੋ ॥ 
ଯିଏ ମ� ନି�ା କରିଥାଏ, େସ ହି ଁଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ।  
 
ਆਠ ਪਹਰ ਜਨੁ ਏਕੁ ਿਧਆਏ ॥ 
େସ ଆଠ �ହର େକବଳ ପରମା�ା� ହି ଁଭଜନ କରିଥା�ି ଏବଂ  
 
ਜਮਆੂ ਤਾ ਕੈ ਿਨਕਿਟ ਨ ਜਾਏ ॥੫॥ 
ଯମରାଜ ମ� ତାହା� ନିକଟକୁ ଆେସ ନାହି॥ଁ5॥              
 
ਜਨ ਿਨਰਵਰੈ ਿਨੰਦਕ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 
�ଭୁ� େସବକ କାହା ସହତି ମ� ଶ�ତା କରନାହି ଁ, କି� ନି�ୁକ ବଡ ଅହ�ାରୀ େହାଇଥାଏ।              
 
ਜਨ ਭਲ ਮਾਨਿਹ ਿਨੰਦਕ ਵੇਕਾਰੀ ॥ 
େସବକ ସବୁ� ଭଲ ଚାହି ଁଥାଏ, କି� ନି�ୁକ ବଡ ପାପୀ େହାଇଥାଏ।       
 
ਗੁਰ ਕੈ ਿਸਿਖ ਸਿਤਗੁਰ ੂਿਧਆਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶଷି� ସଦଗରୁୁ� �ାନ ହି ଁକରିଥା�ି,  
 
ਜਨ ਉਬਰੇ ਿਨੰਦਕ ਨਰਿਕ ਪਾਇਆ ॥੬॥ 
ହରିଜନ� ଉ�ାର େହାଇ ଯାଇଛି, କି� ନି�ୁକ ନକ�େର ପଡି ଯାଇଛି॥6॥                   
 
ਸੁਿਣ ਸਾਜਨ ਮੇਰ ੇਮੀਤ ਿਪਆਰੇ ॥ 
େହ େମାର �ିୟ ମି�! େହ ବ�ୁ! ଏହ ିତଥ�କୁ �ାନପବୂ�କ ଶଣୁ,         
 
ਸਿਤ ਬਚਨ ਵਰਤਿਹ ਹਿਰ ਦਆੁਰੇ ॥ 
ଈ�ର� �ାରେର ଏହ ିସତ� ବଚନ ହି ଁବା�ବେର ସି� େହଉଛି,         
 
ਜੈਸਾ ਕਰੇ ਸੁ ਤੈਸਾ ਪਾਏ ॥ 
େଯପରି କମ� େକହ ିକରିଥାଏ, େସ େସପରି ହି ଁଫଳ �ା� କରିଥାଏ।            
 
ਅਿਭਮਾਨੀ ਕੀ ਜੜ ਸਰਪਰ ਜਾਏ ॥੭॥ 
ଅଭିମାନୀ ମନୁଷ�ର ମଳୂ ବା�ବେର ଉପଡିୁ ଯାଇଥାଏ॥7॥         
 
ਨੀਧਿਰਆ ਸਿਤਗੁਰ ਧਰ ਤਰੇੀ ॥ 
େହ ସଦଗରୁୁ! ନିରା�ତି ଜୀବକୁ େତାର ହି ଁଆ�ୟ ଅଛି,               
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ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਰਾਖਹ ੁਜਨ ਕੇਰੀ ॥ 
କୃପା କରି  ହ�ଜନ� ସ�ାନ ରଖ।    
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ,       
 
ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੮॥੧॥੨੯॥ 
ଯାହା� �ରଣ େମାର ସ�ାନ ରଖ �ଥାଏ॥8॥1॥29॥    
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ਰਾਗੁ ਗ�ਡ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾ ਕੀ ॥ 
ରାଗ େଗା� ବାଣୀ ଭାଗତ�  
 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਘਰ ੁ੧ 
କବୀର ଜୀ ଘର 1                
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਸੰਤੁ ਿਮਲੈ ਿਕਛੁ ਸੁਨੀਐ ਕਹੀਐ ॥ 
ଯଦି େକୗଣସି ସ� ମିଳିଯା�ି, ତାହାେହେଲ ତାହା� ଠାରୁ କିଛି ଶଣୁବିା ଓ କିଛି ପଚାରିବା ଉଚିତ, କି� 
            
ਿਮਲੈ ਅਸੰਤੁ ਮਸਿਟ ਕਿਰ ਰਹੀਐ ॥੧॥ 
ଯଦି େକହ ିଦୁ� ବ��ି ମିଳିଯା�ି, ଚୁପ ରହବିା ଉଚିତ॥1॥           
 
ਬਾਬਾ ਬੋਲਨਾ ਿਕਆ ਕਹੀਐ ॥ 
େହ ବାବା! ଯଦି େବାଲିବାକୁ ଅଛି, କଣ କହବିା ଉଚିତ,       
 
ਜੈਸੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਿਵ ਰਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା�ାରା ରାମ� ନାମ ଜପ କରିବା ଉଚିତ॥1॥ରୁହ॥      
 
ਸੰਤਨ ਿਸਉ ਬੋਲੇ ਉਪਕਾਰੀ ॥ 
ସ� ପରୁୁଷ� ସାଥ �େର ବିଚାର-ବିମଷ� ବଡ ଉପକାରୀ ଅେଟ, କି�               
 
ਮੂਰਖ ਿਸਉ ਬੋਲੇ ਝਖ ਮਾਰੀ ॥੨॥ 
ମଖୂ� ସାଥ �େର କଥାବା��ା କେଲ ବ�ଥ�େର ହି ଁସମୟ ବରବାଦ େହାଇଥାଏ॥2॥                 
 
ਬੋਲਤ ਬੋਲਤ ਬਢਿਹ ਿਬਕਾਰਾ ॥ 
ମଖୂ� ସାଥ �େର କଥାବା��ା ଏବଂ େବାଲିବା �ାରା ବିକାରେର ବୃ�ି େହାଇଥାଏ ଏବଂ  
 
ਿਬਨੁ ਬੋਲੇ ਿਕਆ ਕਰਿਹ ਬੀਚਾਰਾ ॥੩॥ 
ସ�� ଠାରୁ ଦୂରେର ରହ ି�ାନ କଥା କିପରି କରି ପାରିବା॥3॥        
 
ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਛੂਛਾ ਘਟ ੁਬਲੈੋ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଫ�ା ମାଠଆିର ଶ� େବଶ ିେହାଇଥାଏ   
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Nਭਿਰਆ ਹਇੋ ਸੁ ਕਬਹ ੁਨ ਡੋਲੈ ॥੪॥੧॥ 
କି� ଭରା ମାଠଆିେର େକେବ କ�ନ ଜାତ ହୁଏନାହି॥ଁ4॥1॥      
 
ਗ�ਡ ॥ 
େଗା�॥  
 
ਨਰ ੂਮਰੈ ਨਰ ੁਕਾਿਮ ਨ ਆਵੈ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମନୁଷ�ର ମତୁୃ� େହାଇଯାଏ, ତାହାର ଶରୀର େକୗଣସି କାମେର ଆେସ ନାହି।ଁ       
 
ਪਸੂ ਮਰ ੈਦਸ ਕਾਜ ਸਵਾਰੈ ॥੧॥ 
କି� େଯେବ ପଶ ୁମରିଥାଏ, େସ ଅେନକ କାଯ��େର ଲାଗିଥାଏ॥1॥  
 
ਅਪਨੇ ਕਰਮ ਕੀ ਗਿਤ ਮੈ ਿਕਆ ਜਾਨਉ ॥ 
ମ ଁ ୁଜିନ ଶଭୁ କମ�ର ଗତି କଣ ଜାଣ ିପାରିବି?    
 
ਮੈ ਿਕਆ ਜਾਨਉ ਬਾਬਾ ਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ବାବା! ମ ଁ ୁକଣ ଜାଣବିି େମା' ସାଥ �େର କଣ େହବ?   
 
ਹਾਡ ਜਲੇ ਜਸੈੇ ਲਕਰੀ ਕਾ ਤੂਲਾ ॥ 
ମତୃକର ଅ�ି ଏପରି ଜଳିଥାଏ, େଯପରି କାଠ ଗ�ି ଜଳିଥାଏ।  
 
ਕੇਸ ਜਲੇ ਜਸੈੇ ਘਾਸ ਕਾ ਪਲੂਾ ॥੨॥ 
େକଶ ଏହପିରି ଜଳିଥାଏ, େଯପରି ଘାସ ବୁଦା ଜଳିଥାଏ॥2॥ 
                                                         
ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਤਬ ਹੀ ਨਰ ੁਜਾਗੈ ॥ 
େହ କବୀର, ମନୁଷ� ଅ�ାନର ନି�ାରୁ େସେତେବେଳ ଜା�ତ େହାଇଥାଏ,   
 
ਜਮ ਕਾ ਡੰਡੁ ਮੂੰਡ ਮਿਹ ਲਾਗੈ ॥੩॥੨॥ 
େଯେତେବଳ ତାହାର ମ�କ ଉପେର ଯମର ଦ� ଝୁଲିଥାଏ॥3॥2॥     
 
ਗ�ਡ ॥ 
େଗା�॥  
 
ਆਕਾਿਸ ਗਗਨੁ ਪਾਤਾਿਲ ਗਗਨੁ ਹ ੈਚਹ ੁਿਦਿਸ ਗਗਨੁ ਰਹਾਇਲੇ ॥ 
ଆକାଶ, ପାତାଳ ଏବଂ ଚାରି ଦିଗେର ସବ�ା�ା ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି,       
 
ਆਨਦ ਮੂਲੁ ਸਦਾ ਪਰੁਖੋਤਮੁ ਘਟ ੁਿਬਨਸੈ ਗਗਨੁ ਨ ਜਾਇਲੇ ॥੧॥ 
ଆନ�ର େ�ାତ ପରୁୁେଷା�ମ ସବ�ଦା ଅମର ଅଟ�ି, ଶରୀର ନାଶ େହାଇଯାଏ, କି� ତାହା� େଚତନ 
ସ�ା ବିଦ�ମାନ ଅେଟ॥1॥         
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ਮੋਿਹ ਬਰੈਾਗੁ ਭਇਓ ॥ 
େମାର େବ�ରାଗ� ଜାତ େହାଇ ଯାଇଛି,         
 
ਇਹ ੁਜੀਉ ਆਇ ਕਹਾ ਗਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସହ ିଆ�ା ସଂସାରକୁ ଆସି େକଉଠଁକୁି ଚାଲି ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥        
 
ਪੰਚ ਤਤੁ ਿਮਿਲ ਕਾਇਆ ਕੀਨੑ◌ੀ ਤਤੁ ਕਹਾ ਤੇ ਕੀਨੁ ਰੇ ॥ 
ଆକାଶ, ପବନ, ଅ�ି, ଜଳ ଏବଂ ପଥୃ �ବୀ- ଏହ ିପା� ତ�େର ଇ�ର ଶରୀରର ନିମ�ାଣ କରିଛ�ି, କି� 
ଏହ ିତ� େକଉଠଁାରୁ ରଚନା କରାଯାଇଛି?  
 
ਕਰਮ ਬਧ ਤੁਮ ਜੀਉ ਕਹਤ ਹੌ ਕਰਮਿਹ ਿਕਿਨ ਜੀਉ ਦੀਨੁ ਰੇ ॥੨॥ 
ଆପଣ କହ�ି େଯ ଜୀବ କମ�େର ବା�ି େହାଇଛି, କି� ଏହ ିକମ�କୁ ଜୀବନ କିଏ େଦଇଛି?॥2॥ 
             
ਹਿਰ ਮਿਹ ਤਨੁ ਹੈ ਤਨ ਮਿਹ ਹਿਰ ਹੈ ਸਰਬ ਿਨਰਤੰਿਰ ਸਇੋ ਰੇ ॥ 
ଈ�ର� ଠାେର ହି ଁତନ ଅଛି ଆଉ ତନେର ହି ଁଇ�ର �ିତ ଅଛ�ି, େସହ ିମନ-ତନ ସବୁ� ଠାେର 
ରହଛି�ି।            
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਨ ਛੋਡਉ ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਸੁ ਹੋਇ ਰੇ ॥੩॥੩॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ମ ଁ ୁରାମ� ନାମ ଜପିବା ଛାଡିବି ନାହି ଁ, ଯାହା କିଛି େହାଇଯାଉ॥3॥3॥           
 
ਰਾਗੁ ਗ�ਡ ਬਾਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ ਘਰ ੁ੨ 
ରାଗ େଗା� ବାଣୀ କବୀର ଜୀ ଘର 2  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।             
 
ਭੁਜਾ ਬਾਿਂਧ ਿਭਲਾ ਕਿਰ ਡਾਿਰਓ ॥ 
େମାର ବାହୁ ବା�ି ହାତୀ ସମମ୍ଖୁେର ଫି�ି େଦଇଛ�ି।   
 
ਹਸਤੀ ਕ�ੋਿਪ ਮੂੰਡ ਮਿਹ ਮਾਿਰਓ ॥ 
ମାହୁ� ହାତୀକୁ େ�ାଧ �ତ କରିବା ପାଇ ଁତାହା� ମ�କେର ଅ�ୁଶ ମାରିଛ�ି, କି�      
 
ਹਸਿਤ ਭਾਿਗ ਕੈ ਚੀਸਾ ਮਾਰ ੈ॥ 
ହାତୀ ପଛକୁ ଚାଲି ଯାଇ େଦୗଡି ଚାଲିଗଲା ଏବଂ ମନେର କହଥିାଏ େଯ        
 
ਇਆ ਮਰੂਿਤ ਕੈ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰ ੈ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁଏହ ିମ�ୂ� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ॥1॥   
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ਆਿਹ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਤੁਮਰਾ ਜੋਰ ੁ॥ 
କବୀର ଜି କହ�ି େଯ େହ େମାର ଇ�ର! େତାର ଏହ ିବଳ ହି ଁେମାର ର�ା  
କରିଥାଏ।      
 
ਕਾਜੀ ਬਿਕਬੋ ਹਸਤੀ ਤਰੋ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କାଜୀ େ�ାଧେର େବାଲୁଥ �େଲ େଯ ଏହ ିହାତୀକୁ କବୀର ଆଡକୁ ନିଅ॥1॥ରୁହ॥        
 
ਰੇ ਮਹਾਵਤ ਤੁਝੁ ਡਾਰਉ ਕਾਿਟ ॥ 
କାଜୀ ବାଉଳା େହାଇ କହଥିାଏ େଯ େହ ମାହୁ�! ମ ଁ ୁେତାେତ ମାରି େଦବି।    
 
ਇਸਿਹ ਤੁਰਾਵਹ ੁਘਾਲਹ ੁਸਾਿਟ ॥ 
ହାତୀକୁ ମାଡ ମାରି କବୀର ଆଡକୁ ଚଲାଅ            
 
ਹਸਿਤ ਨ ਤਰੋੈ ਧਰੈ ਿਧਆਨੁ ॥ 
କି� ହାତୀ କବୀର�ୁ ମାରି ନଥ �ଲା, ଏଣ ୁପରମା�ା� ହି ଁ�ାନ କରିଥ �େଲ।             
 
ਵਾ ਕੈ ਿਰਦੈ ਬਸੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥੨॥ 
େସହ ିହାତୀର ହୃଦୟେର ଭଗବାନ ହି ଁବାସ କରିଥ �େଲ॥2॥                  
 
ਿਕਆ ਅਪਰਾਧੁ ਸਤੰ ਹ ੈਕੀਨੑ◌ਾ ॥ 
େଦଖ �ବା ବାଲା େଲାକ କହୁଥ �େଲ େଯ ଏହ ିସ� କଣ ଅପରାଧ କରିଛି େଯ       
 
ਬਾਂਿਧ ਪੋਟ ਕੰੁਚਰ ਕਉ ਦੀਨੑ◌ਾ ॥ 
ତାହାକୁ ବା�ି ଏହ ିହାତୀ ସମମ୍ଖୁେର ଫି�ି ଦିଆଗଲା?   
 
ਕੰੁਚਰ ੁਪੋਟ ਲੈ ਲੈ ਨਮਸਕਾਰੈ ॥ 
ହାତୀ ତାହା�ୁ ବାର��ାର �ଣାମ କରିଥ �ଲା, କି�     
 
ਬੂਝੀ ਨਹੀ ਕਾਜੀ ਅੰਿਧਆਰੈ ॥੩॥ 
ଅ� କାଜୀ ପରମା�ା� ଇ�ାକୁ ବୁଝଲିା ନାହି॥ଁ3॥           
 
ਤੀਿਨ ਬਾਰ ਪਤੀਆ ਭਿਰ ਲੀਨਾ ॥ 
ତିନି ଥର ହାତୀକୁ ଚଢାଇ କାଜୀ ପରୀ�ା େନଇଛି, କି�              
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ਮਨ ਕਠੋਰ ੁਅਜਹ ੂਨ ਪਤੀਨਾ ॥ 
ତାହାର କେଠାର ମନ ପଣୁ ିସ�� ହୁଏନାହି।ଁ       
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਹਮਰਾ ਗੋਿਬਦੰ ੁ॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ େଗାବି� ଆମର ରଖଆୁଳ ଅଟ�ି,           
 
ਚਉਥੇ ਪਦ ਮਿਹ ਜਨ ਕੀ ਿਜੰਦ ੁ॥੪॥੧॥੪॥ 
ଭ�ର �ାଣ ଚତୁଥ� ଅବ�ାେର ବାସ କରିଥାଏ||4||1||4||          
 
ਗ�ਡ ॥ 
େଗା�॥  
 
ਨਾ ਇਹ ੁਮਾਨਸੁ ਨਾ ਇਹ ੁਦੇਉ ॥ 
ଏହ ିଆ�ା ନା ମନୁଷ� ଅେଟ ଆଉ ନା େଦବତା ଅେଟ।        
 
ਨਾ ਇਹ ੁਜਤੀ ਕਹਾਵੈ ਸਉੇ ॥ 
ନା ଏହାକୁ ��ଚାରୀ ଆଉ ନା େଶ�ବ କୁହାଯାଏ।                                             
 
ਨਾ ਇਹ ੁਜਗੋੀ ਨਾ ਅਵਧੂਤਾ ॥ 
ନା ଏହ ିେକୗଣସି େଯାଗୀ ଅେଟ ଆଉ ନା େକୗଣସି ଅବଧତୂ ଅେଟ।      
 
ਨਾ ਇਸੁ ਮਾਇ ਨ ਕਾਹ ੂਪੂਤਾ ॥੧॥ 
ନା ଏହାକୁ େକହ ିଜ� � େଦବା ବାଲା ମାତା ଅଛ�ି ଆଉ ଏହା କାହାର ପ�ୁ ଅେଟ॥1॥           
 
ਇਆ ਮੰਦਰ ਮਿਹ ਕੌਨ ਬਸਾਈ ॥ 
କାୟା ରୂପୀ ମ�ିରେର କିଏ ନିବାସ କରୁଅଛି,         
 
ਤਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਕੋਊ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହାର ରହସ� େକହ ିପାଇ ପାରି ନାହା�ି॥1॥ରୁହ॥                     
 
ਨਾ ਇਹ ੁਿਗਰਹੀ ਨਾ ਓਦਾਸੀ ॥ 
ନା ଏହା ଗହୃ�ି ଅେଟ ଆଉ ନା େବ�ରାଗୀ ଅେଟ।             
 
ਨਾ ਇਹ ੁਰਾਜ ਨ ਭੀਖ ਮਗੰਾਸੀ ॥ 
ନା ଏହା ରାଜା ଅେଟ ଆଉ ନା ଭିକାରି ଅେଟ।                 
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ਨਾ ਇਸੁ ਿਪਡੁੰ ਨ ਰਕਤੂ ਰਾਤੀ ॥ 
ନା ଏହାର ଶରୀର ଅଛି ଆଉ ନା କିଛି ର� ଅଛି।                                 
 
ਨਾ ਇਹ ੁਬ�ਹਮਨੁ ਨਾ ਇਹ ੁਖਾਤੀ ॥੨॥ 
ନା ଏହା �ା�ଣ ଅେଟ ଆଉ ନା ��ିୟ ଅେଟ॥3॥   
 
ਨਾ ਇਹ ੁਤਪਾ ਕਹਾਵ ੈਸੇਖੁ ॥ 
ଏହା େକୗଣସି ତପ�ୀ ଅଥବା େଶଖ ନୁହ�ି।                             
 
ਨਾ ਇਹ ੁਜੀਵੈ ਨ ਮਰਤਾ ਦੇਖੁ ॥ 
ନା ଏହା ଜୀବିତ େଦଖାଯାଏ ଆଉ ନା ମତୃ େଦଖାଯାଏ।            
 
ਇਸੁ ਮਰਤੇ ਕਉ ਜੇ ਕੋਊ ਰੋਵੈ ॥ 
ଯଦି େକହ ିଏହ ିଆ�ାକୁ ମତୃ ଭାବି ��ନ କରିଥାଏ, ତାହାେହେଲ                    
 
ਜੋ ਰਵੋੈ ਸੋਈ ਪਿਤ ਖੋਵੈ ॥੩॥ 
େସ ନିଜର ଇ�ତ ହରାଇ ଥାଏ॥3॥        
 
ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਮੈ ਡਗਰੋ ਪਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ମ ଁ ୁସତମାଗ� ପାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ     
 
ਜੀਵਨ ਮਰਨੁ ਦੋਊ ਿਮਟਵਾਇਆ ॥ 
ଜ� �-ମରଣ ଦୂର କରି େଦଇଛି।     
 
ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਇਹ ੁਰਾਮ ਕੀ ਅੰਸੁ ॥ 
େହ କବୀର! ଏହ ିଆ�ା ରାମ� ଅଂଶର ଅେଟ,          
 
ਜਸ ਕਾਗਦ ਪਰ ਿਮਟੈ ਨ ਮੰਸੁ ॥੪॥੨॥੫॥ 
େଯପରି କାଗଜ ଉପେର େଲଖା େହାଇଥ �ବା ଦାଗ େକେବ ଲିେଭ ନାହି ଁ, େସପରି ହି ଁଆ�ା େକେବ ନାଶ 
ହୁଏନାହି ଁ||4||2||5||      
 
ਗ�ਡ ॥ 
େଗା�॥  
 
ਤੂਟੇ ਤਾਗ ੇਿਨਖੁਟੀ ਪਾਿਨ ॥ 
ସତୂା ଛି�ି େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମ� ମ� ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି,         
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ਦਆੁਰ ਊਪਿਰ ਿਝਲਕਾਵਿਹ ਕਾਨ ॥ 
�ାରେର େତାରଣ ଚମକୁଅଛି ଏବଂ         
 
ਕੂਚ ਿਬਚਾਰ ੇਫਏੂ ਫਾਲ ॥ 
ଏହ ି�ସ ଛି�ି ବିଛୁରିତ େହାଇ ପଡିଛି।                     
 
ਇਆ ਮੁੰਡੀਆ ਿਸਿਰ ਚਿਢਬੋ ਕਾਲ ॥੧॥ 
ଏହ ିବାଳକ(କବୀର)� ମ�କେର କାଳ ସବାର େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥    
 
ਇਹ ੁਮੁੰਡੀਆ ਸਗਲੋ ਦ�ਬੁ ਖੋਈ ॥ 
ଏହ ିବାଳକ ନିଜ ସାରା ଧନ ହରାଇ େଦଇଛି ଆଉ  
 
ਆਵਤ ਜਾਤ ਨਾਕ ਸਰ ਹਈੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଘରକୁ ଆସିଥ �ବା ଯାଇଥ �ବା ସ�- ମହା�ା େମାର ନାକେର ବଳ ଭରିଛ�ି॥1॥ରୁହ॥     
 
ਤੁਰੀ ਨਾਿਰ ਕੀ ਛੋਡੀ ਬਾਤਾ ॥ 
େସ ବୁଣବିା ଦ� ଓ ଲାଠ ିକଥା କରିବା ଛାଡିଦିଏ ଆଉ    
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਾ ਕਾ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ 
ଏହାର ମନ ରାମନାମେର ହି ଁଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି।    
 
ਲਿਰਕੀ ਲਿਰਕਨ ਖੈਬ ੋਨਾਿਹ ॥ 
ଏହାର େପଟ ଭରିବା ପାଇ ଁେଭାଜନ ନାହି ଁ, କି�         
 
ਮੁੰਡੀਆ ਅਨਿਦਨੁ ਧਾਪੇ ਜਾਿਹ ॥੨॥ 
ସାଧ-ୁସ� େପଟ ଭରି ତୃ� େହାଇ ଯାଇଥା�ି॥2॥        
 
ਇਕ ਦਇੁ ਮਦੰਿਰ ਇਕ ਦਇੁ ਬਾਟ ॥ 
ଜେଣ ଦୁଇ ଜଣ ସାଧ ୁଘେର ପବୂ�ରୁ ବସିଥା�ି ଆଉ ଆହୁରି ଜେଣ ଦୁଇଜଣ ଚାଲି ଆସିଥା�ି।        
 
ਹਮ ਕਉ ਸਾਥਰ ੁਉਨ ਕਉ ਖਾਟ ॥ 
ଆେମ େଶାଇବା ପାଇ ଁଚଟାଣ ମିେଳନାହି ଁ, କି� ସାଧ�ୁୁ େଶଜ ମିଳିଥାଏ।  
 
ਮੂਡ ਪਲੋਿਸ ਕਮਰ ਬਿਧ ਪੋਥੀ ॥ 
େସମାେନ ନିଜ ଅ�ାେର େପାଥ � ବା�ି ହାତ ମ�କେର ହାତ ବୁଲାଇ ଘର ଆଡକୁ ଚାଲିଯା�ି।               
 
ਹਮ ਕਉ ਚਾਬਨੁ ਉਨ ਕਉ ਰੋਟੀ ॥੩॥ 
ଆେମ ଜଳଖ �ଆ ଖାଉ ଏବଂ ତାହା�ୁ େଭାଜନ ଦିଆଯାଇ ଥାଏ॥3॥                     

SikhBookClub.com 627 



ਮੁੰਡੀਆ ਮੁੰਡੀਆ ਹਏੂ ਏਕ ॥ 
ଏହ ିବାଳକ ଏବଂ ସାଧ ୁନିଜ ମ�େର ଏକ େହାଇ ଯାଇଛ�ି।     
 
ਏ ਮੁੰਡੀਆ ਬਡੂਤ ਕੀ ਟੇਕ ॥ 
ଏହ ିସାଧଜୁନ ବୁଡିବା େଲାକର ସାହାରା ଅଟ�ି।                      
 
ਸੁਿਨ ਅੰਧਲੀ ਲੋਈ ਬਪੇੀਿਰ ॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ �ାନହୀନ ଏବଂ ବାଟବଣା େଲାଇ! ଟିକିଏ ଶଣୁ!   
 
ਇਨੑ ਮੁੰਡੀਅਨ ਭਿਜ ਸਰਿਨ ਕਬੀਰ ॥੪॥੩॥੬॥ 
ତୁ ମ� ଏହ ିସାଧ�ୁ ଶରଣେର ଆସ||4||3||6||            
 
ਗ�ਡ ॥ 
େଗା�॥  
 
ਖਸਮੁ ਮਰ ੈਤਉ ਨਾਿਰ ਨ ਰਵੋੈ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମାୟା ରୂପୀ ନାରୀର �ାମୀ ମରିଯାଏ, େସ ��ନ କେର ନାହି ଁ,               
 
ਉਸੁ ਰਖਵਾਰਾ ਅਉਰ ੋਹਵੋੈ ॥ 
କାରଣ ତାହା� ରଖଆୁଳ ଅନ� େକହ ିବନି ଯାଇଥାଏ।  
 
ਰਖਵਾਰੇ ਕਾ ਹੋਇ ਿਬਨਾਸ ॥ 
େଯେତେବେଳ େସହ ିରଖଆୁଳର ନାଶ େହାଇଯାଏ, େସେତେବେଳ                          
 
ਆਗੈ ਨਰਕੁ ਈਹਾ ਭੋਗ ਿਬਲਾਸ ॥੧॥ 
ଇହେଲାକେର େଭାଗ ବିଳାସ କରିବା ବାଲା ପରେ�� ନରକେର ହି ଁପଡିଥାଏ॥1।  
 
ਏਕ ਸੁਹਾਗਿਨ ਜਗਤ ਿਪਆਰੀ ॥ 
ଏକ ମାୟା ରୂପୀ ସହୁାଗିନୀ ସାରା ଜଗତର �ିୟ ବନି ଯାଇଛି ଏବଂ        
 
ਸਗਲੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਕੀ ਨਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ସବୁ ଜୀବ� ନାରୀ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥        
 
ਸੋਹਾਗਿਨ ਗਿਲ ਸਹੋੈ ਹਾਰ ੁ॥ 
ମାୟା ରୂପୀ ସହୁାଗିନୀର ଗଳାେର ବିକାରର ହାର ହି ଁପଡିଥାଏ।            
 
ਸੰਤ ਕਉ ਿਬਖੁ ਿਬਗਸੈ ਸਸੰਾਰ ੁ॥ 
ଏହ ିେବଶ ସ��ୁ ଭଲ ଲାେଗ ନାହି ଁଏବଂ ମ� ନଜର ଆଣଥିା�ି,    
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ਕਿਰ ਸੀਗਾਰ ੁਬਹ ੈਪਿਖਆਰੀ ॥ 
ଏହ ିମାୟା ରୂପୀ ନାରୀ େବଶ�ା ଭଳି ଶ�ୃାର ଲଗାଇ ବସିଥାଏ,          
 
ਸੰਤ ਕੀ ਿਠਠਕੀ ਿਫਰ ੈਿਬਚਾਰੀ ॥੨॥ 
ପର�, ସ�� �ାରା ପଦାଘାତ ପାଇବା କାରଣରୁ େସ ପଥ�� ରହଥିାଏ॥2॥      
 
ਸੰਤ ਭਾਿਗ ਓਹ ਪਾਛੈ ਪਰੈ ॥ 
େସ େଦୗଡି ଯାଇ ସ�� ପଛେର ପଡିଥାଏ,  
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਾਰਹ ੁਡਰੈ ॥ 
କି� ଗପୃା �ାରା ମାଡକୁ ମ� ଡରିଥାଏ।       
 
ਸਾਕਤ ਕੀ ਓਹ ਿਪੰਡ ਪਰਾਇਿਣ ॥ 
ଶା� ଜୀବର େପାଷଣ କରିବା ବାଲା �ବ�କ ଅେଟ।             
 
ਹਮ ਕਉ ਿਦ�ਸਿਟ ਪਰੈ ਤ�ਿਖ ਡਾਇਿਣ ॥੩॥ 
ପର� େମାେତ େସ ର� ପିପାସ ୁଡାହାଣୀ �ତୀତ େହାଇଥାଏ॥3॥       
 
ਹਮ ਿਤਸ ਕਾ ਬਹ ੁਜਾਿਨਆ ਭੇਉ ॥ 
ମ ଁ ୁଏହାର ସାରା େଭଦ ଜାଣ ିେଦଇଛି,                     
 
ਜਬ ਹਏੂ ਿਕ�ਪਾਲ ਿਮਲੇ ਗੁਰਦੇਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ କୃପାଳୁ େହାଇ ଗରୁୁେଦବ ମିଳି ଯାଇଛ�ି।     
 
ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਅਬ ਬਾਹਿਰ ਪਰੀ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଏେବ ଏହ ିମାୟା େମାର ମନରୁ ବାହାରି ଯାଇଛି ଏବଂ              
 
ਸੰਸਾਰੈ ਕੈ ਅੰਚਿਲ ਲਰੀ ॥੪॥੪॥੭॥ 
ସଂସାରର େଲାକ� ପାଖେର ତଥାପି ଲାଗି ରହଛିି||4||4||7||     
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ਗ�ਡ ॥ 
େଗା�॥  
 
ਿਗ�ਿਹ ਸੋਭਾ ਜਾ ਕੈ ਰੇ ਨਾਿਹ ॥ 
େଯଉ ଁମନୁଷ�ର ଘେର ଧନର ଗାରିମା ନଥାଏ,      
 
ਆਵਤ ਪਹੀਆ ਖੂਧ ੇਜਾਿਹ ॥ 
େସହ ିଘରକୁ ଆସିଥ �ବା ଅତିଥ � �ଧୁାେର ହି ଁଚାଲିଯାଏ।             
 
ਵਾ ਕੈ ਅੰਤਿਰ ਨਹੀ ਸਤੰਖੁੋ ॥ 
ଘରର ମରୁବି ମନେର ସେ�ାଷ ଆେସ ନାହି ଁଏବଂ      
 
ਿਬਨੁ ਸੋਹਾਗਿਨ ਲਾਗੈ ਦਖੁੋ ॥੧॥ 
ମାୟା ରୂପୀ ସହୁାଗିନୀ ପରିବେ�� ତାହା ଉପେର େଦାଷ ଦିଆଯାଏ॥1॥  
 
ਧਨੁ ਸਹੋਾਗਿਨ ਮਹਾ ਪਵੀਤ ॥ 
େସହ ିସହୁାଗିନୀ ମହା ପବି� ଏବଂ ଧନ� ଅେଟ,     
 
ਤਪੇ ਤਪੀਸਰ ਡੋਲੈ ਚੀਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହାର କାରଣରୁ ବଡ ବଡ ତପ�ୀର ମନ ମ� ଆେ�ାଳିତ େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥        
 
ਸੋਹਾਗਿਨ ਿਕਰਪਨ ਕੀ ਪੂਤੀ ॥ 
ଏହ ିମାୟା ରୂପୀ ସହୁାଗିନୀ କୃପଣର ପ�ୁୀ ଅେଟ।          
 
ਸੇਵਕ ਤਿਜ ਜਗਤ ਿਸਉ ਸੂਤੀ ॥ 
େସ ଭଗବାନ� ସମ��ୁ ଛାଡି ଜଗତ ସାଥ �େର ଲୀନ ରହଥିାଏ।          
 
ਸਾਧ ੂਕੈ ਠਾਢੀ ਦਰਬਾਿਰ ॥ 
େସ ସାଧ�ୁ ଦରବାରେର ଦ�ାୟମାନ େହାଇ ତାହା�ୁ ବିନତି କରିଥାଏ େଯ         
 
ਸਰਿਨ ਤਰੇੀ ਮੋ ਕਉ ਿਨਸਤਾਿਰ ॥੨॥ 
ମ ଁ ୁଆପଣ� ଶରଣେର ଆସିଛି େମାର ଉ�ାର କର॥2॥        
 
ਸੋਹਾਗਿਨ ਹ ੈਅਿਤ ਸੁਦੰਰੀ ॥ 
େସହ ିସହୁାଗିନୀ ଅତି ସ�ୁର ଅେଟ ଏବଂ        
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ਪਗ ਨੇਵਰ ਛਨਕ ਛਨਹਰੀ ॥ 
ଏହାର ପାଦର ପାୟଲ ବାଜିଥାଏ।           
 
ਜਉ ਲਗੁ ਪ�ਾਨ ਤਊ ਲਗੁ ਸੰਗੇ ॥ 
େଯ ପଯ��� ମନୁଷ� ଠାେର �ାଣ ଅଛି, ତାହା� ସାଥ �େର ହି ଁରହଥିାଏ,             
 
ਨਾਿਹ ਤ ਚਲੀ ਬੇਿਗ ਉਿਠ ਨੰਗੇ ॥੩॥ 
ତାହାର ମତୁୃ� ପେର ତୁର� ଛାଡି ଚାଲିଯାଇ ଥାଏ॥3॥    
 
ਸੋਹਾਗਿਨ ਭਵਨ ਤ�ੈ ਲੀਆ ॥ 
ଏହ ିମାୟା ରୂପୀ ସହୁାଗିନୀ ତିନି େଲାକକୁ ବଶୀଭୂତ କରି େନଇଛି।             
 
ਦਸ ਅਠ ਪਰੁਾਣ ਤੀਰਥ ਰਸ ਕੀਆ ॥ 
ଅଠର ପରୁାଣ ପଢିବା ବାଲା ଏବଂ ଅଠଷଠ ିତୀଥ�େର �ାନ କରିବା ବାଲା ମ� ତାହାର �ାଦ 
େନଇଥାଏ।           
 
ਬ�ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹਸੇਰ ਬੇਧੇ ॥ 
େସ ��ା, ବିଷଣ୍ ୁଏବଂ ଶବିଶ�ର� ମନକୁ ମ� େଭଦ କରି େନଇଥାଏ।      
 
ਬਡੇ ਭੂਪਿਤ ਰਾਜ ੇਹ ੈਛੇਧ ੇ॥੪॥ 
ମହାରାଜ� େଭଦ ମଦ ମ� େସ ଜାଣଥିଏ॥4॥         
 
ਸੋਹਾਗਿਨ ਉਰਵਾਿਰ ਨ ਪਾਿਰ ॥ 
ଏହ ିମାୟା ରୂପୀ ସହୁାଗିନୀର େକୗଣସି ସୀମା ନଥାଏ,  
 
ਪਾਂਚ ਨਾਰਦ ਕੈ ਸੰਿਗ ਿਬਧਵਾਿਰ ॥ 
େସ ପା� �ାେନ�ିୟ ସାଥ �େର ମ� ମିଶ ିରହଥିାଏ,             
 
ਪਾਂਚ ਨਾਰਦ ਕੇ ਿਮਟਵੇ ਫਟੇੂ ॥ 
େଯେତେବେଳ ପା� �ାେନ�ିୟର େଭଦ େଖାଲିଯାଏ,                  
 
ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਛੂਟੇ ॥੫॥੫॥੮॥ 
େହ କବୀର! ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ମନୁଷ�ର ମ�ିୁ ମିଳିଯାଏ ||5||5||8||  
 
ਗ�ਡ ॥ 
େଗା�॥  
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ਜੈਸੇ ਮੰਦਰ ਮਿਹ ਬਲਹਰ ਨਾ ਠਾਹਰ ੈ॥ 
େଯପରି ଦୁଲା ବିନା େକାଠା ତି�ି � ପାେର ନାହି ଁ,        
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਕੈਸੇ ਪਾਿਰ ਉਤਰੈ ॥ 
େସପରି ହି ଁପରମା�ା� ନାମ ବିନା ଜୀବ ସଂସାର-ସାଗରରୁ କିପରି ପାର େହାଇ ପାରିବ?    
 
ਕੰੁਭ ਿਬਨਾ ਜਲੁ ਨਾ ਟੀਕਾਵੈ ॥ 
େଯପରି ପା� ବିନା ଜଳ ରହପିାେର ନାହି ଁ,                    
 
ਸਾਧੂ ਿਬਨੁ ਐਸ ੇਅਬਗਤੁ ਜਾਵੈ ॥੧॥ 
େସପରି ହି ଁସାଧ ୁବିନା ଜୀବର ଗତି ହୁଏନାହି॥ଁ1॥     
 
ਜਾਰਉ ਿਤਸ ੈਜੁ ਰਾਮੁ ਨ ਚਤੇੈ ॥ 
ଯିଏ ରାମ� �ରଣ କେର ନାହି ଁ, ଏମାନ�ୁ ଜଳାଇ େଦବା ଉଚିତ,       
 
ਤਨ ਮਨ ਰਮਤ ਰਹੈ ਮਿਹ ਖੇਤੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କାରଣ େସମାନ� ତନ-ମନ ନିଜ ଶରୀର ରୂପୀ େଖତେର ମ� ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥       
 
ਜੈਸੇ ਹਲਹਰ ਿਬਨਾ ਿਜਮੀ ਨਹੀ ਬੋਈਐ ॥ 
େଯପରି କୃଷକ ବିନା ଚାଷ େହାଇପାେର ନାହି ଁ,                   
 
ਸੂਤ ਿਬਨਾ ਕੈਸੇ ਮਣੀ ਪਰੋਈਐ ॥ 
େସପରି ହି ଁସତୂା ବିନା ମାଳାେର େମାତି କିପରି ଗ�ୁା ଯାଇ ପାରିବ?                 
 
ਘੰੁਡੀ ਿਬਨੁ ਿਕਆ ਗੰਿਠ ਚੜ�ਾਈਐ ॥ 
େଯପରି ଫାଶ ବିନା ଗ� ିପକାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ,        
 
ਸਾਧ ੂਿਬਨੁ ਤਸੈੇ ਅਬਗਤੁ ਜਾਈਐ ॥੨॥ 
େସପରି ହି ଁସାଧ-ୁମହା�ା� ବିନା ଜୀବର ଗତି ହୁଏନାହି॥ଁ2॥      
 
ਜੈਸੇ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਿਬਨੁ ਬਾਲੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
େଯପରି ମାତା-ପିତା ବିନା ସ�ାନ ଉ�� ହୁଏନାହି ଁ,        
 
ਿਬੰਬ ਿਬਨਾ ਕੈਸੇ ਕਪਰੇ ਧੋਈ ॥ 
େସପରି ହି ଁପାଣ ିବିନା କପଡା କିପରି ଧଆୁଯାଇ ପାରିବ?        
 
ਘੋਰ ਿਬਨਾ ਕੈਸੇ ਅਸਵਾਰ ॥ 
େଯପରି େଘାଡା ବିନା ଜେଣ କିପରି େଘାଡା ସବାର କରି ପାରିବ।        
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ਸਾਧੂ ਿਬਨੁ ਨਾਹੀ ਦਰਵਾਰ ॥੩॥ 
େସପରି ହି ଁସାଧ�ୁ ବିନା ଈ�ର� �ାର ମିେଳନାହି॥ଁ3॥    
 
ਜੈਸੇ ਬਾਜ ੇਿਬਨੁ ਨਹੀ ਲੀਜੈ ਫਰੇੀ ॥ 
େଯପରି ସ�ୀତ ବିନା ନୃତ�ର ଆନ� ମିଳି ପାେରନାହି ଁ,              
 
ਖਸਿਮ ਦਹੁਾਗਿਨ ਤਿਜ ਅਉਹਰੇੀ ॥ 
େସପରି ହି ଁଦୁହାଗିନୀ ନିଜ ପତିକୁ ତ�ାଗ କରି ବରବାଦ େହାଇଥାଏ।                
 
ਕਹੈ ਕਬੀਰ ੁਏਕੈ ਕਿਰ ਕਰਨਾ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଯାହା କରିବା େଯାଗ� ଅେଟ, ତାହା ହି ଁକର,            
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਇੋ ਬਹਿੁਰ ਨਹੀ ਮਰਨਾ ॥੪॥੬॥੯॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନିଯାଏ, ତାହାକୁ ପନୁବ�ାର ମରିବାକୁ ପେଡ ନାହି ଁ||4||6||9||            
 
ਗ�ਡ ॥ 
େଗା�॥  
 
ਕੂਟਨੁ ਸੋਇ ਜੁ ਮਨ ਕਉ ਕੂਟੈ ॥ 
ବା�ବେର େସ ହି ଁଦଲାଲ ଅେଟ, ଯିଏ ମନକୁ େଯାଡିଥାଏ।  
 
ਮਨ ਕੂਟੈ ਤਉ ਜਮ ਤੇ ਛੂਟੈ ॥ 
ଯଦି ମନକୁ େଯାଡାଯାଏ, ଯମ ଠାରୁ ମ�ିୁ ମିଳିଯାଏ।  
 
ਕੁਿਟ ਕੁਿਟ ਮਨੁ ਕਸਵਟੀ ਲਾਵੈ ॥ 
ଯିଏ ମନକୁ ବାର��ାର େଯାଡି କଷଟିେର ଲଗାଇ ଥାଏ,        
 
ਸੋ ਕੂਟਨੁ ਮਕੁਿਤ ਬਹ ੁਪਾਵੈ ॥੧॥ 
ଏପରି ବ��ି ମ�ିୁ �ା� କରିନିଏ॥1॥            
 
ਕੂਟਨੁ ਿਕਸੈ ਕਹਹ ੁਸੰਸਾਰ ॥ 
େସ ଜନ! ଦଲାଲ କାହାକୁ କୁହାଯାଏ?           
 
ਸਗਲ ਬੋਲਨ ਕੇ ਮਾਿਹ ਬੀਚਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କୁହାଯାଇଥ �ବା ସବୁ କଥାେର ହି ଁଅ�ର େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥       
 
ਨਾਚਨੁ ਸੋਇ ਜੁ ਮਨ ਿਸਉ ਨਾਚੈ ॥ 
ନାଚିବା ବାଲା େସ ହି ଁଅେଟ, ଯିଏ ମନକୁ ନଚାଇ ଥାଏ।                 
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ਝੂਿਠ ਨ ਪਤੀਐ ਪਰਚੈ ਸਾਚੈ ॥ 
େସ ମିଥ�ା �ାରା ଖସିୁ ହୁଏନାହି ଁ, ଏଣ ୁସତ�େର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ।               
 
ਇਸੁ ਮਨ ਆਗੇ ਪੂਰ ੈਤਾਲ ॥ 
େସ ନିଜର ଏହ ିମନ ସମମ୍ଖୁେର ନୃତ� କରିଥାଏ ଏବଂ     
 
ਇਸੁ ਨਾਚਨ ਕੇ ਮਨ ਰਖਵਾਲ ॥੨॥ 
ଏହ ିନାଚିବାବାଲାର ମନର ରଖଆୁଳ �ୟଂ ଭଗବାନ ହି ଁଅଟ�ି॥2॥     
 
ਬਜਾਰੀ ਸ ੋਜੁ ਬਜਾਰਿਹ ਸਧੋੈ ॥ 
ବା�ବ ବଜାରୀ େସ ହି ଁଅେଟ, ଯିଏ ନିଜ ଶରୀର ରୂପୀ ବଜାରର ସଧୁାର କରିଥାଏ।   
 
ਪਾਂਚ ਪਲੀਤਹ ਕਉ ਪਰਬੋਧੈ ॥ 
େସ ବିକାର �ାରା ମଳିନ େହାଇ ପା� �ାେନ�ିୟକୁ �ାନର ଉପେଦଶ େଦଇଥାଏ ଏବଂ          
 
ਨਉ ਨਾਇਕ ਕੀ ਭਗਿਤ ਪਛਾਨੈ ॥ 
ନବଖ�ର ମାଲିକ ପରେମଶବକର� ଭ�ିକୁ ଜାଣନିିଏ।       
 
ਸੋ ਬਾਜਾਰੀ ਹਮ ਗੁਰ ਮਾਨੇ ॥੩॥ 
ଆେମ ଏପରି ବଜାରୀକୁ ହି ଁନିଜ ଗରୁୁ ମାନି ଥାଉ।       
 
ਤਸਕਰ ੁਸਇੋ ਿਜ ਤਾਿਤ ਨ ਕਰੈ ॥ 
ଅସଲ େଚାର େସ ହି ଁଅେଟ, ଯିଏ କାହା ଠାେର ଈଷ�ା େ�ଷ କେର ନାହି ଁଏବଂ                  
 
ਇੰਦ�ੀ ਕੈ ਜਤਿਨ ਨਾਮ ੁਉਚਰੈ ॥ 
ନିଜ �ାେନ�ିୟର ସହାୟତାେର ଭଗବାନ� ନାମ ଉ�ରିତ କରିଥାଏ।                   
 
ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਹਮ ਐਸੇ ਲਖਨ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଯାହା� କୃପାରୁ ଆମକୁ ଏପରି ଗଣୁ ହାସଲ େହାଇଛି,              
 
ਧੰਨੁ ਗੁਰਦਵੇ ਅਿਤ ਰਪੂ ਿਬਚਖਨ ॥੪॥੭॥੧੦॥ 
େମାର େସହ ିଗରୁୁ େଦବ ଧନ� ଅଟ�ି, ଯାହା� ରୂପ ବଡ ସ�ୁର ଏବଂ ବିଲ�ଣ ଅେଟ||4||7||10|| 
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ਗ�ਡ ॥ 
େଗା�॥  
 
ਧੰਨੁ ਗੁਪਾਲ ਧੰਨੁ ਗੁਰਦਵੇ ॥ 
େହ ଇ�ର, େହ ଗରୁୁେଦବ! ତୁ ଧନ� ଅଟୁ।     
 
ਧੰਨੁ ਅਨਾਿਦ ਭੂਖੇ ਕਵਲੁ ਟਹਕੇਵ ॥ 
େସହ ିଦାନା ଅ� ମ� ଧନ� ଅେଟ ଯାହା େଦଖ � �ଧୁା��ର ହୃଦୟେର �ସ�ତା ଆସିଥାଏ।        
 
ਧਨੁ ਓਇ ਸਤੰ ਿਜਨ ਐਸੀ ਜਾਨੀ ॥ 
େସହ ିସ�ଜନ ଧନ� ଅେଟଯିଏ ଏହ ିକଥା ବୁଝ ିେନଇଛି ଏବଂ       
 
ਿਤਨ ਕਉ ਿਮਿਲਬੋ ਸਾਿਰੰਗਪਾਨੀ ॥੧॥ 
ତାହା�ୁ ପରମା�ା ମିଳି ଯାଇଛ�ି॥1॥             
 
ਆਿਦ ਪਰੁਖ ਤੇ ਹਇੋ ਅਨਾਿਦ ॥ 
େସହ ିଅ� ଇତ�ାଦି ପଦାଥ� ଆଦିପରୁୁଷ ପରେମ�ର� ଠାରୁ ହ ିଜାତ େହାଇଛି।     
 
ਜਪੀਐ ਨਾਮ ੁਅੰਨ ਕੈ ਸਾਿਦ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅ�ର �ାଦ ଭଳି ଭଗବାନ� ନାମ ଜପିବା ଉଚିତ॥1॥ରୁହ॥            
 
ਜਪੀਐ ਨਾਮ ੁਜਪੀਐ ਅੰਨੁ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ଜପିବା ଏବଂ ଅ�କୁ ଜପିବା ଏକା ଭଳି ଅେଟ,     
 
ਅੰਭੈ ਕੈ ਸਿੰਗ ਨੀਕਾ ਵਨੁੰ ॥ 
େଯପରି ଜଳ ସହତି ମିଶ ିେଭାଜନ ଆହୁରି �ାଦି� ବନିଯାଇ ଥାଏ।             
 
ਅੰਨੈ ਬਾਹਿਰ ਜੋ ਨਰ ਹੋਵਿਹ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଅ�କୁ ତ�ାଗ କରିଥାଏ,        
 
ਤੀਿਨ ਭਵਨ ਮਿਹ ਅਪਨੀ ਖੋਵਿਹ ॥੨॥ 
େସ ତିନି େଲାକେର ନିଜର �ତି��ା ହରାଇ ଥାଏ॥2॥            
 
ਛੋਡਿਹ ਅੰਨੁ ਕਰਿਹ ਪਾਖੰਡ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି େଭାଜନ ଖାଇବା ତ�ାଗ କରିଥାଏ, େସ �ବ�କ ହି ଁଅେଟ।          
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ਨਾ ਸਹੋਾਗਿਨ ਨਾ ਓਿਹ ਰੰਡ ॥ 
ନା େସ ସହୁାଗିନୀ ଅେଟ ଆଉ ନା େସ ବିଧବା େହବା େଯାଗ�ା େହାଇଥାଏ।       
 
ਜਗ ਮਿਹ ਬਕਤੇ ਦਧੂਾਧਾਰੀ ॥ 
ଜଗତେର େଯଉ ଁେଲାକ ଦୁ�ହାରୀ କୁହା ଯାଇଥାଏ,   
 
ਗੁਪਤੀ ਖਾਵਿਹ ਵਿਟਕਾ ਸਾਰੀ ॥੩॥ 
େସ ପ�ରିୁ ବନାଇ େଚାରୀ କରି େଲାକ� ଖାଇଥାଏ॥3॥     
 
ਅੰਨੈ ਿਬਨਾ ਨ ਹਇੋ ਸੁਕਾਲੁ ॥ 
ଦୁନିଆେର ଅ� ବିନା ସଖୁ ସମ�ିୃ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ            
 
ਤਿਜਐ ਅੰਿਨ ਨ ਿਮਲੈ ਗੁਪਾਲੁ ॥ 
ଅ� ତ�ାଗ କରିବା �ାରା ଭଗବାନ ମ� ମିଳ�ି ନାହି।ଁ           
 
ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਹਮ ਐਸੇ ਜਾਿਨਆ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ମ ଁ ୁଏହ ି�ାନ ବୁଝ ିେନଇଛି େଯ              
 
ਧੰਨੁ ਅਨਾਿਦ ਠਾਕੁਰ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥੪॥੮॥੧੧॥ 
ଅ� ଧନ� ଅେଟ, ଯାହା ଖାଇବା �ାରା େମାର ମନ �ଭୁ� ଠାେର ଲୀନ େହାଇଥାଏ||4||8||11||       
 
ਰਾਗੁ ਗ�ਡ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦਉੇ ਜੀ ਕੀ ਘਰ ੁ੧ 
ରାଗ େଗା� ବାଣୀ ନାମେଦବ ଘର 1           
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।            
 
ਅਸੁਮੇਧ ਜਗਨੇ ॥ 
େକହ ିଅ�େମଧ ଯ� କରାଉ,        
 
ਤੁਲਾ ਪਰੁਖ ਦਾਨੇ ॥ 
େକହ ିନିଜ ଓଜନର ସନୁା, ରୂପା ଏବଂ ଅ� ଦାନ କରୁ,       
 
ਪ�ਾਗ ਇਸਨਾਨੇ ॥੧॥ 
�େୟାଗରାଜ ତୀଥ�େର ଯାଇ �ାନ କରୁ॥1॥             
 
ਤਉ ਨ ਪਜੁਿਹ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਨਾਮਾ ॥ 
ତାହାେହେଲ ମ� ସବୁ ପଣୂ� କମ� ଈ�ର� କୀ��ର ସମକ� ହୁଏନାହି।ଁ       
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ਅਪਨੇੁ ਰਾਮਿਹ ਭਜੁ ਰੇ ਮਨ ਆਲਸੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଅଳସଆୁ ମନ, ନିଜ ରାମ� ଭଜନ କର॥1॥ରୁହ॥       
 
ਗਇਆ ਿਪਡੁੰ ਭਰਤਾ ॥ 
େକହ ିଗୟା ଯାଇ ନିଜ ପିତୃପରୁୁଷ� ପାଇ ଁପି�ଦାନ କରାଇ ଥାଏ,   
 
ਬਨਾਰਿਸ ਅਿਸ ਬਸਤਾ ॥ 
ବନାରସ ନିକଟେର ଅସି ନଦୀ ନିକଟେର ଯାଇ ବସିଥାଏ,   
 
ਮੁਿਖ ਬਦੇ ਚਤੁਰ ਪੜਤਾ ॥੨॥ 
ମଖୁେର ଚାରି େବଦର ପାଠ କରିଥାଏ॥2॥     
 
ਸਗਲ ਧਰਮ ਅਿਛਤਾ ॥ 
ସବୁ ଧମ�-କମ� ନିବ��େର କରିଥାଏ,      
 
ਗੁਰ ਿਗਆਨ ਇੰਦ�ੀ ਿਦ�ੜਤਾ ॥ 
ଗରୁୁ� �ଦ� �ାନ �ାରା ନିଜ ଇ�ିୟକୁ ବଶୀଭୂତ କରିଥାଏ,       
 
ਖਟ ੁਕਰਮ ਸਿਹਤ ਰਹਤਾ ॥੩॥ 
ଛଅ କମ� କରି ନିଜ ଜୀବନ ଅତିବାହତି କରିଥାଏ, ତଥାପି କଲ�ାଣ ହୁଏନାହି॥ଁ3॥  
 
ਿਸਵਾ ਸਕਿਤ ਸੰਬਾਦੰ ॥ ਮਨ ਛੋਿਡ ਛੋਿਡ ਸਗਲ ਭੇਦੰ ॥ 
େସ ଶବିଶ�ି ଠାେର ମ� ରହଥିାଏ, େହ ମନ! ଏହ ିସବୁ ଧମ�-କମ�କୁ ତ�ାଗ କର, କାରଣ ଏହା 
ପରମା�ା� ଠାରୁ ଦୂରକୁ େନଇଯାଏ।           
 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਗੋਿਬੰਦ ੰ॥ ਭਜੁ ਨਾਮਾ ਤਰਿਸ ਭਵ ਿਸਧੰੰ ॥੪॥੧॥ 
ନାମେଦବ କହ�ି େଯ �ତି �ଣେର େଗାବି�� �ରଣ କର, ତାହା� ଭଜନ କରିବା �ାରା ତୁ 
ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯିବୁ॥4॥1॥     
 
ਗ�ਡ ॥ 
େଗା�॥  
 
ਨਾਦ ਭ�ਮੇ ਜਸੈੇ ਿਮਰਗਾਏ ॥ 
େଯପରି ମଗୃ ସ�ୀତର �ନି ଶଣୁ ିତାହା ଆଡକୁ େଦୗଡି ଥାଏ ଏବଂ             
 
ਪ�ਾਨ ਤਜੇ ਵਾ ਕੋ ਿਧਆਨੁ ਨ ਜਾਏ ॥੧॥ 
ନିଜ �ାଣ ହରାଇ ଥାଏ, ପର� ତାହାର �ାନ ହଟାଏ ନାହି॥ଁ1॥  
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ਐਸ ੇਰਾਮਾ ਐਸ ੇਹਰੇਉ ॥ 
ମ ଁ ୁମ� ରାମ� ଠାେର ଏପରି �ାନ ଲଗାଇ ରଖ �ଥାଏ ଏବଂ               
 
ਰਾਮ ੁਛੋਿਡ ਿਚਤੁ ਅਨਤ ਨ ਫਰੇਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ରାମ�ୁ ତ�ାଗ କରି ନିଜ ଚି� ଆଉ େକଉଠଁାେର ଲଗାଏ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥           
 
ਿਜਉ ਮੀਨਾ ਹੇਰੈ ਪਸੂਆਰਾ ॥ 
େଯପରି ବଗ ମାଛକୁ େଦଖ �ଥାଏ,  
 
ਸੋਨਾ ਗਢਤੇ ਿਹਰ ੈਸੁਨਾਰਾ ॥੨॥ 
େଯପରି ସନୁାରି ���କୁ ଗଢିଥାଏ ଓ ଆଭୁଷଣ ଆଡକୁ େଦଖ �ଥାଏ॥2॥      
 
ਿਜਉ ਿਬਖਈ ਹੇਰ ੈਪਰ ਨਾਰੀ ॥ 
େଯପରି କାମକୁ ପରନାରୀ ଆଡକୁ କୁଦୃ�ିେର େଦଖ �ଥାଏ,                      
 
ਕਉਡਾ ਡਾਰਤ ਿਹਰੈ ਜੁਆਰੀ ॥੩॥ 
େଯପରି ଜଆୁଡି କଉଡି ଫି�ି େସହ ିଆଡକୁ େଦଖ �ଥାଏ॥3॥        
 
ਜਹ ਜਹ ਦਖੇਉ ਤਹ ਤਹ ਰਾਮਾ ॥ 
େସପରି ହି ଁମ ଁ ୁେଯଉଠଁ ିେଦଖ �େଲ ମ� ରାମ ନଜର ଆସିଥା�ି।                
 
ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਨ ਿਨਤ ਿਧਆਵੈ ਨਾਮਾ ॥੪॥੨॥ 
ବ��ମାନ ନାମେଦବ ନିତ� ହରି� ଚରଣର �ାନ କରିଥା�ି॥4॥2॥         
 
ਗ�ਡ ॥ 
େଗା�॥  
 
ਮੋ ਕਉ ਤਾਿਰ ਲੇ ਰਾਮਾ ਤਾਿਰ ਲੇ ॥ 
େହ େମାର ରାମ! େମାେତ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଦିଅ, େମାର ଉ�ାର କରିଦିଅ।           
 
ਮੈ ਅਜਾਨੁ ਜਨੁ ਤਿਰਬੇ ਨ ਜਾਨਉ ਬਾਪ ਬੀਠੁਲਾ ਬਾਹ ਦੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁେତାର ଅ�ାନ େସବକ ପହରିଁବା ଜାେଣ ନାହି ଁ, େହ ପରମପିତା! େମାେତ ଆ�ା ଦିଅ॥1॥ରୁହ॥       
 
ਨਰ ਤ ੇਸੁਰ ਹੋਇ ਜਾਤ ਿਨਮਖ ਮੈ ਸਿਤਗੁਰ ਬੁਿਧ ਿਸਖਲਾਈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ େମାେତ ଏପରି ବୁ�ି େଦଇଛ�ି, ଯାହା�ାରା ମାନବ �ଣକିେର େଦବତା ବନିଯାଏ।         
 
ਨਰ ਤ ੇਉਪਿਜ ਸੁਰਗ ਕਉ ਜੀਿਤਓ ਸੋ ਅਵਖਧ ਮੈ ਪਾਈ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁଏହ ିଔଷଧ �ା� କରିଛି, ଯାହା�ାରା ମାନବ-ଜ� � େନଇ �ଗ�କୁ ମ� ଜିତିଯାଇ ପାରିବା॥1॥    
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ਜਹਾ ਜਹਾ ਧਅੂ ਨਾਰਦ ੁਟੇਕੇ ਨੈਕੁ ਿਟਕਾਵਹ ੁਮੋਿਹ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! େମାେତ ମ� େସହ ି�ାନେର ରଖ, େଯଉଠଁ ିତୁ ଭ� ଧରୁ୍ବ ଏବଂ ନାରଦ ମନିୁକୁ 
ରଖ �ଛୁ।  
 
ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਅਿਵਲੰਿਬ ਬਹਤੁੁ ਜਨ ਉਧਰੇ ਨਾਮੇ ਕੀ ਿਨਜ ਮਿਤ ਏਹ ॥੨॥੩॥ 
ନାମେଦବର ମତି ଏହା େଯ େତାର ନାମର ଅବଲ��ନ �ାରା ଅେନକ ଭ�ଜନ ଭବସାଗରରୁ ପାର 
େହାଇ ଯାଇଛ�ି॥2॥3॥   
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Page 874  
 
ਗ�ਡ ॥ 
େଗା�॥  
 
ਮੋਿਹ ਲਾਗਤੀ ਤਾਲਾਬੇਲੀ ॥ 
ନାମ ବିନା ମ ଁ ୁଏପରି ବ�ାକୁଳ େହାଇଯାଏ,      
 
ਬਛਰ ੇਿਬਨੁ ਗਾਇ ਅਕੇਲੀ ॥੧॥ 
େଯପରି ବାଛୁରି ବିନା ଗାଈ ବ�ାକୁଳ େହାଇଥାଏ॥1॥  
 
ਪਾਨੀਆ ਿਬਨੁ ਮੀਨੁ ਤਲਫੈ ॥ 
େଯପରି ପାଣ ିବିନା ମାଛ ବ�ାକୁଳ େହାଇଥାଏ,  
 
ਐਸ ੇਰਾਮ ਨਾਮਾ ਿਬਨੁ ਬਾਪੁਰੋ ਨਾਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସପରି ହି ଁରାମନାମ ବିନା ବିଚରା ନାମେଦବ ବ�ାକୁଳ େହାଇଥା�ି॥1॥ରୁହ॥       
 
ਜੈਸੇ ਗਾਇ ਕਾ ਬਾਛਾ ਛੂਟਲਾ ॥ 
େଯପରି ଖ��େର ବ�ା େହାଇଥ �ବା ବାଛୁରି ବାହାରି ଯାଇ           
 
ਥਨ ਚੋਖਤਾ ਮਾਖਨੁ ਘੂਟਲਾ ॥੨॥ 
ଗାଇର �ନ େଶାଷି ଦୁଧ ଖାଇଥାଏ॥2॥              
 
ਨਾਮਦੇਉ ਨਾਰਾਇਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ନାମେଦବ ନାରାୟଣ�ୁ ପାଇଛ�ି,            
 
ਗੁਰ ੁਭੇਟਤ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ କରିବା ମାେ� ନାମେଦବ�ୁ ଅଦୃ� �ଭୁ େଦଖା େଦଇଛ�ି॥3॥    
 
ਜੈਸੇ ਿਬਖੈ ਹਤੇ ਪਰ ਨਾਰੀ ॥ 
େଯପରି କାମବାସନା ପାଇ ଁକାମକୁ ପରୁୁଷର �ୀତି ପରନାରୀ ସହତି େହାଇଥାଏ,   
 
ਐਸ ੇਨਾਮੇ ਪ�ੀਿਤ ਮਰੁਾਰੀ ॥੪॥ 
େସପରି ହି ଁନାମେଦବ� �ୀତି ଈ�ର� ସହତି େହାଇଥାଏ॥4॥           
 
ਜੈਸੇ ਤਾਪਤ ੇਿਨਰਮਲ ਘਾਮਾ ॥ 
େଯପରି ଧପୂର ଉ�ାପେର େଲାକ� ଶରୀର ଜଳିଥାଏ,           
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ਤੈਸੇ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਿਬਨੁ ਬਾਪੁਰੋ ਨਾਮਾ ॥੫॥੪॥ 
େସପରି ହି ଁନାମ ବିନା ବିଚରା ନାମେଦବ ବିରହର ଅ�ିେର ଜଳିଥା�ି॥5॥4॥        
 
ਰਾਗੁ ਗ�ਡ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦਉੇ ਜੀਉ ਕੀ ਘਰ ੁ੨ 
ରାଗ େଗା� ବାଣୀ ନାମେଦବ� ଘର 2  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।     
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਰਤ ਿਮਟੇ ਸਿਭ ਭਰਮਾ ॥ 
'ହରି-ହରି' ମ�ର ଜପ କରିବା �ାରା ସବୁ  �ମ ଦୂର େହାଇଯାଏ।       
 
ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮ ੁਲੈ ਊਤਮ ਧਰਮਾ ॥ 
ହରି� ନାମ ଜପିବା ହି ଁସବୁଠାରୁ ଉ�ମ ଧମ� ଅେଟ।               
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਰਤ ਜਾਿਤ ਕੁਲ ਹਰੀ ॥ 
ହରିନାମର ମନନ କରିବା �ାରା ଜାତି ଓ କୁଳର େଭଦଭାବ ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਸੋ ਹਿਰ ਅੰਧਲੇੁ ਕੀ ਲਾਕਰੀ ॥੧॥ 
ହରିନାମ ଅ�ର ବାଡି ଅେଟ॥1॥        
 
ਹਰਏ ਨਮਸਤੇ ਹਰਏ ਨਮਹ ॥ 
ହରି�ୁ େକାଟି େକାଟି �ଣାମ ଅେଟ ଆଉ ହରି�ୁ ହି ଁେମାର ନମନ ଅେଟ।   
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਰਤ ਨਹੀ ਦਖੁੁ ਜਮਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ହରିନାମର �ାନ କରିବା �ାରା ଯମର ଦୁଃଖ େଭାଗ କରିବାକୁ ପେଡ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥                   
 
ਹਿਰ ਹਰਨਾਕਸ ਹਰੇ ਪਰਾਨ ॥ 
ହରି ହରିଣ�କଶପିରୁ �ାଣ େନଇଛ�ି:       
 
ਅਜਮੈਲ ਕੀਓ ਬੈਕੰੁਠਿਹ ਥਾਨ ॥ 
ପାପୀ ଅଜାମଲକୁ େବ�କୁ�େର �ାନ େଦଇଛ�ି,     
 
ਸੂਆ ਪੜਾਵਤ ਗਿਨਕਾ ਤਰੀ ॥ 
ଶଆୁକୁ ହରିନାମର ପାଠ ପଢାଇବାରୁ େବଶ�ାକୁ ମ�ିୁ େଦଇଛ�ି,               
 
ਸੋ ਹਿਰ ਨੈਨਹ ੁਕੀ ਪਤੂਰੀ ॥੨॥ 
ଏପରି ହରି େମାର ନୟନପତୁୁଳା ଅଟ�ି॥2॥    
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ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਰਤ ਪੂਤਨਾ ਤਰੀ ॥ 
ହରିନାମ ଜପିବା �ାରା ପତୁନା ରା�ସୀର ଉ�ାର େହାଇ ଯାଇଛି,    
 
ਬਾਲ ਘਾਤਨੀ ਕਪਟਿਹ ਭਰੀ ॥ 
ଯିଏ ବାଳହତ�ା ଓ କପଟେର ଭରି ରହଥି �ଲା।       
 
ਿਸਮਰਨ ਦ�ਪੋਦ ਸੁਤ ਉਧਰੀ ॥ 
ହରି� �ରଣ କରିବା �ାରା ରାଜା �ପଦର କନ�ା େ�ୗପଦୀ� ଉ�ାର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ    
 
ਗਊਤਮ ਸਤੀ ਿਸਲਾ ਿਨਸਤਰੀ ॥੩॥ 
େଗୗତମ ଋଷି� ପ�ୀ ଅହଲ�ା ଯିଏ ପତିର ଶାପେର ପଥର ବନି ଯାଇଥ �େଲ, ତାହାର ମ� ମ�ିୁ େହାଇ 
ଯାଇଛି॥3॥                
 
ਕੇਸੀ ਕੰਸ ਮਥਨੁ ਿਜਿਨ ਕੀਆ ॥ 
ଯିଏ ରା�ସ ଏବଂ ମଥରୁା ନେରଶ କଂସର ସଂହାର କରିଛ�ି ଓ              
 
ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਕਾਲੀ ਕਉ ਦੀਆ ॥ 
କାଳୀନାଗକୁ ଜୀବନ ଦାନ େଦଇଛ�ି,       
 
ਪ�ਣਵੈ ਨਾਮਾ ਐਸੋ ਹਰੀ ॥ 
ଏପରି ହରି�ୁ ନାମେଦବ େକାଟି େକାଟି �ଣାମ କରିଥା�ି,             
 
ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਭੈ ਅਪਦਾ ਟਰੀ ॥੪॥੧॥੫॥ 
ଯାହା� ନାମ ଜପିବା �ାରା ସବୁ �କାର ଭୟ ଓ ସ�ଟ ଦୂର େହାଇଯାଏ||4||1||5||              
 
ਗ�ਡ ॥ 
େଗା�॥  
 
ਭੈਰਉ ਭੂਤ ਸੀਤਲਾ ਧਾਵੈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି େଭ�ର, ଭୁତ ଅଥବା ଶୀତଳ େଦବୀ� ଆଡକୁ ଯାଇଥାଏ,            
 
ਖਰ ਬਾਹਨੁ ਉਹ ੁਛਾਰ ੁਉਡਾਵੈ ॥੧॥ 
ପରିଣାମ�ରୂପ ଗଧର ସବାର ବନି େସ ଧଳିୂ ଉଡାଇ ରହଥିାଏ॥1॥           
 
ਹਉ ਤਉ ਏਕੁ ਰਮਈਆ ਲੈਹਉ ॥ 
ମ ଁ ୁେକବଳ ଏକ ରାମ� ନାମ ହି ଁଜପ କରିବି ଆଉ   
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ਆਨ ਦੇਵ ਬਦਲਾAਵਿਨ ਦੈਹਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅନ� େଦବୀ-େଦବତା�ୁ ତ�ାଗ କରି ତାହା�ୁ ସବୁକିଛି ଅପ�ଣ କରିେଦବି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਿਸਵ ਿਸਵ ਕਰਤੇ ਜ ੋਨਰ ੁਿਧਆਵੈ ॥ 
େଯଉ ଁନର 'ଶବି-ଶବି' କରି ତାହା� �ାନ କରିଥାଏ,  
 
ਬਰਦ ਚਢ ੇਡਉਰ ੂਢਮਕਾਵੈ ॥੨॥ 
େସ ଷ� ଉପେର ସବାର େହାଇ ଡମରୁ ବଜାଇ ଥାଏ॥2॥      
 
ਮਹਾ ਮਾਈ ਕੀ ਪੂਜਾ ਕਰ ੈ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ମହାମାଇ ଦୂଗ�ା� ପଜୂା କରିଥାଏ,       
 
ਨਰ ਸੈ ਨਾਿਰ ਹਇੋ ਅਉਤਰੈ ॥੩॥ 
େସ ନରରୁ ନାରୀ ରୂପେର ଜ� � େନଇଥାଏ॥3॥              
 
ਤੂ ਕਹੀਅਤ ਹੀ ਆਿਦ ਭਵਾਨੀ ॥ 
ତୁ ଆଦି ଭବାନୀ େବାଲାଇ ଥାଉ,      
 
ਮੁਕਿਤ ਕੀ ਬਰੀਆ ਕਹਾ ਛਪਾਨੀ ॥੪॥ 
କି� ମ�ିୁ େଦବା ସମୟେର େକଉଠଁ ିଲୁଚି ଯାଉ?॥4॥         
 
ਗੁਰਮਿਤ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗਹ ੁਮੀਤਾ ॥ 
େହ ମି�! ଗରୁୁ ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର ରାମ� ନାମ �ହଣ କର,  
 
ਪ�ਣਵੈ ਨਾਮਾ ਇਉ ਕਹੈ ਗੀਤਾ ॥੫॥੨॥੬॥ 
ନାମେଦବ ବିନତି କରିଥା�ି େଯ ଗୀତା ମ� ଏହ ିଉପେଦଶ େଦଇଥାଏ||5||2||6||          
 
ਿਬਲਾਵਲੁ ਗ�ਡ ॥ 
ବିଲାବଲୁ େଗା�॥  
 
ਆਜੁ ਨਾਮੇ ਬੀਠਲੁ ਦਿੇਖਆ ਮਰੂਖ ਕੋ ਸਮਝਾਊ ਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନାମେଦବ ଈ�ର� ଦଶ�ନ କରିଛ�ି, ମ ଁ ୁମଖୂ�କୁ ବୁଝାଇ ଥାଏ॥ରୁହ॥              
 
ਪਾਂਡੇ ਤੁਮਰੀ ਗਾਇਤ�ੀ ਲੋਧੇ ਕਾ ਖੇਤੁ ਖਾਤੀ ਥੀ ॥ 
େହ ପାେ�! ଗାୟ�ୀ� ପଜୂା ଓ ଆଠ କରୁଅଛ, ଏହା କିପରି ��ା, କାରଣ ତୁମର କଥନ େଯ ଗାୟ�ୀ 
ଶାପ କାରଣରୁ ଗାଇର େଯାନିେର କୃଷକର େଖତେର ଚରୁଥ �େଲ।        
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ਲੈ ਕਿਰ ਠੇਗਾ ਟਗਰੀ ਤੋਰੀ ਲਾਗਂਤ ਲਾਂਗਤ ਜਾਤੀ ਥੀ ॥੧॥ 
େସ ଦ� େନଇ ତାହା� ଏକ େଗାଡ ଭା�ି େଦଇଥ �େଲ, ଯାହାଫଳେର େସ େଛାେଟଇ େଛାେଟଇ 
ଚାଲୁଥ �େଲ॥1॥        
 
ਪਾਂਡੇ ਤੁਮਰਾ ਮਹਾਦੇਉ ਧਉਲੇ ਬਲਦ ਚਿੜਆ ਆਵਤੁ ਦੇਿਖਆ ਥਾ ॥ 
େହ ପାେ�! ଶବି� ଅ��ନା କରୁଅଛ, ତୁେମ ଏହା କହୁଛ େଯ ମହାେଦବ ଧବଳ ନ�ୀ ଷ� ଉପେର ଚଢି 
ଆସିଥ �େଲ,          
 
ਮੋਦੀ ਕੇ ਘਰ ਖਾਣਾ ਪਾਕਾ ਵਾ ਕਾ ਲੜਕਾ ਮਾਿਰਆ ਥਾ ॥੨॥ 
ଯାହା� ଘେର ତାହା� ପାଇ ଁେଭାଜନ ��ୁତ େହାଇଥ �ଲା, େଭାଜନ �ାଦି� ନ େହବାରୁ ତାହାର 
ସ�ାନକୁ ଅଭିଶାପ େଦଇ ମାରି ଦିଆଯାଇଥ �ଲା॥2॥  
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Page 875  
 
ਪਾਂਡੇ ਤੁਮਰਾ ਰਾਮਚੰਦ ੁਸੋ ਭੀ ਆਵਤੁ ਦੇਿਖਆ ਥਾ ॥ 
େହ ପାେ�! ତୁମ କଥା ଅନୁସାେର ରାମଚ�� ନାମ ମ� ବହୁତ ଶଣୁଛିି,        
 
ਰਾਵਨ ਸਤੇੀ ਸਰਬਰ ਹੋਈ ਘਰ ਕੀ ਜਇੋ ਗਵਾਈ ਥੀ ॥੩॥ 
ଲ�ା ନେରଶ ରାବଣ ସହତି ତାହା� ଲେଢଇ େହାଇଥ �ଲା, କାରଣ େସ ପ�ୀ ସୀତା�ୁ 
ହରାଇଥ �େଲ॥3॥      
 
ਿਹੰਦ ੂਅੰਨ�ਾ ਤੁਰਕੂ ਕਾਣਾ ॥ 
ହ�ୁି ଅ� ଅେଟ ଆଉ ତୁକ� କଣା ଅେଟ,       
 
ਦਹੁਾਂ ਤੇ ਿਗਆਨੀ ਿਸਆਣਾ ॥ 
କି� ଏହ ିଦୁହ�ି ଠାରୁ �ାନୀ ଚତୁର ଅେଟ।              
 
ਿਹਦੰ ੂਪੂਜ ੈਦਹੇਰੁਾ ਮਸੁਲਮਾਣੁ ਮਸੀਿਤ ॥ 
ହ�ୁି ମ�ିରେର ପଜୂା କରିଥାଏ ଆଉ ମସୁଲମାନ ମସଜିଦେର ପଜୂା କରିଥାଏ।                 
 
ਨਾਮੇ ਸੋਈ ਸਿੇਵਆ ਜਹ ਦਹੇਰੁਾ ਨ ਮਸੀਿਤ ॥੪॥੩॥੭॥ 
ନାମେଦବ େସହ ିପରମା�ା� �ରଣ ହି ଁକରିଛ�ି, ଯିଏ ମ�ିର ବା ମସଜିଦେର 
ନାହା�ି||4||3||7||           
 
ਰਾਗੁ ਗ�ਡ ਬਾਣੀ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀਉ ਕੀ ਘਰ ੁ੨ 
ରାଗ େଗା� ବାଣୀ ରବିଦାସ� ଘର 2                     
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।               
 
ਮੁਕੰਦ ਮੁਕੰਦ ਜਪਹ ੁਸਸੰਾਰ ॥ 
େହ ସଂସାରର ଜନ! ଈ�ର� ଜପ କର,    
 
ਿਬਨੁ ਮੁਕੰਦ ਤਨੁ ਹਇੋ ਅਉਹਾਰ ॥ 
ତାହା� �ରଣ କରିବା ବିନା ଏହ ିତନ ବ�ଥ�େର ଚାଲିଯାଏ।     
 
ਸੋਈ ਮੁਕੰਦ ੁਮੁਕਿਤ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ 
ଇ�ର ହି ଁମ�ିୁଦାତା ଅଟ�ି ଏବଂ       
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ਸੋਈ ਮੁਕੰਦ ੁਹਮਰਾ ਿਪਤ ਮਾਤਾ ॥੧॥ 
ଆମର ମାତା-ପିତା ମ� େସ ହି ଁଅଟ�ି॥1॥           
 
ਜੀਵਤ ਮੁਕੰਦ ੇਮਰਤ ਮਕੰੁਦੇ ॥ 
ଯାହାର ବ�ବିା-ମାରିବା ସବୁ ଭଗବାନ� ଉପେର ଅଛି,    
 
ਤਾ ਕੇ ਸਵੇਕ ਕਉ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହା� େସବକ ପରମାନ� �ା� କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥        
 
ਮੁਕੰਦ ਮੁਕੰਦ ਹਮਾਰੇ ਪ�ਾਨੰ ॥ 
ଈ�ର� ଉପାସନା ହି ଁଆମର �ାଣର ଆଧାର ଅେଟ।           
 
ਜਿਪ ਮੁਕੰਦ ਮਸਤਿਕ ਨੀਸਾਨੰ ॥ 
ତାହା� ଜପ କରିବା �ାରା ମ�କ ଉପେର ମ�ିୁର ଚି� ପଡିଥାଏ।               
 
ਸੇਵ ਮੁਕੰਦ ਕਰੈ ਬਰੈਾਗੀ ॥ 
େକହ ିେବ�ରାଗୀ ହି ଁମକୁୁ�� ଅ��ନା କରିଥାଏ।      
 
ਸੋਈ ਮੁਕੰਦ ੁਦਰੁਬਲ ਧਨੁ ਲਾਧੀ ॥੨॥ 
େମା' ଭଳି ଦୁବ�ଳକୁ ମ� ମକୁୁ� ନାମ ରୂପୀ ଧନ ହାସଲ େହାଇ ଯାଇଛି॥2॥     
 
ਏਕੁ ਮੁਕੰਦ ੁਕਰੈ ਉਪਕਾਰ ੁ॥ 
େଯେତେବେଳ ଏକ ପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁେମାର ଉପକାର କରିଥା�ି,              
 
ਹਮਰਾ ਕਹਾ ਕਰੈ ਸਸੰਾਰ ੁ॥ 
ଏହ ିସଂସାର େମାର କଣ ବିଗାଡି ପାରିବ?            
 
ਮੇਟੀ ਜਾਿਤ ਹਏੂ ਦਰਬਾਿਰ ॥ ਤੁਹੀ ਮਕੰੁਦ ਜੋਗ ਜੁਗ ਤਾਿਰ ॥੩॥ 
ତାହା� ଭ�ି େମାର ନୀଚ ଜାତି ଦୂର କରି ନିଜ �ାରର ଦରବାରୀ ନିଯ�ୁ କରିଛ�ି, େହ ମକୁୁ�! ଏକ ତୁ 
ହି ଁଯଗୁ-ଯଗୁା�ରେର ପାର କରାଇବାେର ସମଥ� ଅଟୁ॥3॥      
 
ਉਪਿਜਓ ਿਗਆਨੁ ਹਆੂ ਪਰਗਾਸ ॥ 
େମାର ମନେର �ାନ ଉ�� େହବା �ାରା �କାଶ େହାଇ ଯାଇଛି।    
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਲੀਨੇ ਕੀਟ ਦਾਸ ॥ 
େସ କୃପା କରି େମା' ଭଳି ତୁ� ଜୀବକୁ ନିଜ ଦାସ ବନାଇଛ�ି।     
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ਕਹ ੁਰਿਵਦਾਸ ਅਬ ਿਤ�ਸਨਾ ਚਕੂੀ ॥ 
ରବିଦାସ କହ�ି େଯ ବ��ମାନ େମାର ତୃ�ା େମ�ି ଯାଇଛି,           
 
ਜਿਪ ਮੁਕੰਦ ਸੇਵਾ ਤਾਹ ੂਕੀ ॥੪॥੧॥ 
ମକୁୁ��ୁ ଜପ କରି ତାହା� େସବାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ||4||1||                 
 
ਗ�ਡ ॥ 
େଗା�॥  
 
ਜੇ ਓਹ ੁਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਨੑ◌ਾਵੈ ॥ 
ଯଦି େକହ ିଅଠଷଠ ିତୀଥ�େର �ାନ କରିଥାଏ,         
 
ਜੇ ਓਹ ੁਦਆੁਦਸ ਿਸਲਾ ਪਜੂਾਵੈ ॥ 
ଯଦି େସ ବାର ଶବିଲି�ର ମ� ପଜୂା କରିଥାଏ,        
 
ਜੇ ਓਹ ੁਕੂਪ ਤਟਾ ਦਵੇਾਵ ੈ॥ 
ଯଦି େସ କୂଅ ଓ େପାଖରୀ ବନାଇ ଜନହତି ପାଇ ଁଅପ�ଣ ମ� କରିଥାଏ,            
 
ਕਰ ੈਿਨੰਦ ਸਭ ਿਬਰਥਾ ਜਾਵੈ ॥੧॥ 
କି� ଯଦି େସ ସାଧ�ୁ ନି�ା କରିଥାଏ, ତାହାର ସାରା ପଣୂ� ବ�ଥ� େହାଇଯାଏ॥1॥  
 
ਸਾਧ ਕਾ ਿਨੰਦਕੁ ਕੈਸੇ ਤਰੈ ॥ 
ସାଧ�ୁ ନି�ା କରିବା ବାଲା କିପରି େମା� �ା� କରି ପାରିବ? 
 
ਸਰਪਰ ਜਾਨਹ ੁਨਰਕ ਹੀ ਪਰ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହା ସତ� ଜାଣ େସ ଅବଶ� ନକ�େର ପଡିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥        
 
ਜੇ ਓਹ ੁਗ�ਹਨ ਕਰੈ ਕੁਲਖੇਿਤ ॥ 
ଯଦି େକହ ିସଯୂ�� �ହଣ ସମୟେର କୁରୁେ��େର ଯାଇ �ାନ କରିଥାଏ,     
 
ਅਰਪੈ ਨਾਿਰ ਸੀਗਾਰ ਸਮੇਿਤ ॥ 
େସଠାେର ନିଜ ପ�ୀକୁ େଷାହଳ ଶ�ୃାର ସହତି �ା�ଣକୁ ଦାନ ରୂପେର ଅପ�ଣ କରିଥାଏ,  
 
ਸਗਲੀ ਿਸੰਿਮ�ਿਤ ਸ�ਵਨੀ ਸੁਨੈ ॥ 
ଯଦି େସ ସମ� ସମ୍ତିୃକୁ ନିଜ କାନେର ଶଣୁଥିାଏ         
 
ਕਰੈ ਿਨੰਦ ਕਵਨੈ ਨਹੀ ਗੁਨੈ ॥੨॥ 
ଯଦି େସ ସାଧ�ୁୁ ନି�ା କରିଥାଏ, ଏହ ିପଣୂ�-କମ�ର ଲାଭ କିଛି ହୁଏନାହି॥ଁ2॥       
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ਜੇ ਓਹ ੁਅਿਨਕ ਪ�ਸਾਦ ਕਰਾਵ ੈ॥ 
ଯଦି େକହ ିଅେନକ ଥର ��-େଭାଜନର ଆେୟାଜନ କରି ସାଧ ୁଅଥବା େଲାକ�ୁ େଭାଜନ େଦଇଥାଏ,  
         
ਭੂਿਮ ਦਾਨ ਸਭੋਾ ਮੰਡਿਪ ਪਾਵੈ ॥ 
ଯଦି େସ ଜନହତି ପାଇ ଁଭୂମିଦାନ କରିଥାଏ, ସ�ୁର ମହଲ ଏବଂ ଧମ�ଶାଳା ବନାଇ ଥାଏ,       
 
ਅਪਨਾ ਿਬਗਾਿਰ ਿਬਰਾਨਂਾ ਸਾਢਂੈ ॥  
ଯଦି େସ ନିଜ କାଯ�� ବିଗାଡି ଅନ� କାଯ�� ସଫଳ କରାଇ ଥାଏ, କି�          
 
ਕਰ ੈਿਨੰਦ ਬਹ ੁਜੋਨੀ ਹਾਢਂ ੈ॥੩॥ 
ଯଦି େସ ସ�� ନି�ା କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ଅେନକ େଯାନିେର ପଥ�� େହବାକୁ ପଡିଥାଏ॥3॥   
 
ਿਨੰਦਾ ਕਹਾ ਕਰਹ ੁਸੰਸਾਰਾ ॥ 
େହ ସଂସାରର ଜନ! ଆପଣ କାହିକିଁ ନି�ା କରୁଛ�ି?      
 
ਿਨੰਦਕ ਕਾ ਪਰਗਿਟ ਪਾਹਾਰਾ ॥ 
ନି�ୁକ ବିଷୟେର �କଟ େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਿਨੰਦਕੁ ਸੋਿਧ ਸਾਿਧ ਬੀਚਾਿਰਆ ॥ 
ରବିଦାସ କହ�ି େଯ ମ ଁ ୁଭଲଭାବେର ଯା� କରି ନି�ୁକ ବିଷୟେର ଏହା ବିଚାର କରି େଦଖ �ଛି େଯ 
                   
ਕਹ ੁਰਿਵਦਾਸ ਪਾਪੀ ਨਰਿਕ ਿਸਧਾਿਰਆ ॥੪॥੨॥੧੧॥੭॥੨॥੪੯॥ ਜੜੁੋ ॥ 
ଏପରି ପାପୀ ମନୁଷ� େଶଷେର ନକ�େର ହ ିପଡିଥାଏ ||4||2||11||7||2||49|| େଜାଡ|| 
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Page 876  
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੧ ਚਉਪਦ ੇ
ରାମକଲୀ ମହଲା 1 ଘର 1 ଚଉପଦୀ   
 
ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ପରମା�ା(ଓ ଁକାର ) ଏକ ଅଟ�ି, ତାହା� ନାମ ସତ� ଅେଟ। େସ ସ�ିୃର ରଚୟିତା ସବ�ଶ�ିମାନ 
ଅଟ�ି। ତାହା� ଠାେର େକୗଣସି ଭୟ ବ�ା� ହୁଏନାହି ଁ, କାହା ସହତି ତାହା� ଶ�ତା ନାହି ଁ, େସ 
କାଳାତୀତ, ଶା�ତ, ଅଜ� �ା ଏବଂ �ୟଂଭୂ ଅଟ�ି ଆଉ ଗରୁୁ-କୃପା �ାରା ତାହା�ୁ �ା� କରାଯାଇ 
ପାେର।        
 
ਕੋਈ ਪੜਤਾ ਸਹਸਾਿਕਰਤਾ ਕੋਈ ਪੜੈ ਪੁਰਾਨਾ ॥ 
େକହ ିସଂ�ତୃେର େବଦ ପଡିଥାଏ, େକହ ିପରୁାଣ ପଢିଥାଏ।  
 
ਕੋਈ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਜਪਮਾਲੀ ਲਾਗੈ ਿਤਸੈ ਿਧਆਨਾ ॥ 
େକହ ିମାଳା �ାରା ନାମ ଜପ କରିଥାଏ ଆଉ େସଥ �େର ହି ଁ�ାନ ଲଗାଇ ରଖ �ଥାଏ।    
 
ਅਬ ਹੀ ਕਬ ਹੀ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਨਾ ਤੇਰਾ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਪਛਾਨਾ ॥੧॥ 
କି� ମ ଁ ୁବ��ମାନ ମ� ଏବଂ େକେବ ମ� କିଛି ଜାେଣ ନାହି ଁ, ମ ଁ ୁେକବଳ େତାର ନାମକୁ ହି ଁ
ଜାଣଥିାଏ॥1॥         
 
ਨ ਜਾਣਾ ਹਰੇ ਮੇਰੀ ਕਵਨ ਗਤੇ ॥ 
େହ ହରି! ମ ଁ ୁଜାେଣ ନାହି ଁେଯ େମାର ଗତି କଣ େହବ? 
 
ਹਮ ਮੂਰਖ ਅਿਗਆਨ ਸਰਿਨ ਪ�ਭ ਤੇਰੀ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਰਾਖਹ ੁਮੇਰੀ ਲਾਜ ਪਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁମଖୂ� ଏବଂ ଅ�ାନ, େତାର ଶରଣେର ଆସିଛି, କୃପା କରି େମାର ସ�ାନ ରଖ॥1॥ରୁହ॥ 
      
ਕਬਹ ੂਜੀਅੜਾ ਊਿਭ ਚੜਤੁ ਹੈ ਕਬਹ ੂਜਾਇ ਪਇਆਲੇ ॥ 
ଆମର ମନ େକେବ ଆକାଶକୁ ଚଢିଥାଏ ଆଉ େକେବ ପାତଳକୁ ଚାଲି ଯାଇଥାଏ।       
 
ਲੋਭੀ ਜੀਅੜਾ ਿਥਰ ੁਨ ਰਹਤੁ ਹੈ ਚਾਰੇ ਕੰੁਡਾ ਭਾਲੇ ॥੨॥ 
ଏହ ିେଲାଭୀ ମନ �ିର ରେହ ନାହି ଁଏବଂ ଚାରି ଦିଗେର ପଥ�� ରହଥିାଏ॥2॥ 
                                                                             
ਮਰਣੁ ਿਲਖਾਇ ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਆਏ ਜੀਵਣੁ ਸਾਜਿਹ ਮਾਈ ॥ 
ସମ� ଜୀବ ନିଜ ମତୁୃ�ର େଲଖା େଲଖାଇ ଦୁନିଆକୁ ଆସିଛ�ି, କି� େସମାେନ ଏଠାେର ବ�ବିା ପାଇ ଁ
େଯାଜନା ବନାଇ ରହଥିା�ି।       
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ਏਿਕ ਚਲੇ ਹਮ ਦਖੇਹ ਸੁਆਮੀ ਭਾਿਹ ਬਲੰਤੀ ਆਈ ॥੩॥ 
େହ �ାମୀ! ଆେମ �ତିଦିନ େକୗଣସି ନା େକୗଣସି ଜୀବର ମତୁୃ� େଦଖଛୁ�ି ଆଉ ମତୁୃ�ର ଅ�ି 
ସବୁଆେଡ ଜଳୁଅଛି॥3॥   
 
ਨ ਿਕਸੀ ਕਾ ਮੀਤੁ ਨ ਿਕਸੀ ਕਾ ਭਾਈ ਨਾ ਿਕਸੈ ਬਾਪੁ ਨ ਮਾਈ ॥ 
ସତ� ଏହା େଯ କିଏ ମି�, କିଏ ଭାଇ ଏବଂ କିଏ ମାତା-ପିତା ଅଟ�ି।  
 
ਪ�ਣਵਿਤ ਨਾਨਕ ਜੇ ਤੂ ਦਵੇਿਹ ਅੰਤ ੇਹਇੋ ਸਖਾਈ ॥੪॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ ବିନୟ କର�ି େଯ େହ ଇ�ର! ଯଦି ତୁ ନିଜ ନାମ ଆମକୁ �ଦାନ କରୁ, ତାହାେହେଲ ତାହା 
ଅ�ିମ ସମୟେର ଆମର ସହାୟକ େହବ॥4॥1॥         
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 1॥   
 
ਸਰਬ ਜੋਿਤ ਤੇਰੀ ਪਸਿਰ ਰਹੀ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ସଂପ�ୂ� ବି�େର େତାର ହି ଁେଜ�ାତିର �ସାର େହଉଛି,                    
 
ਜਹ ਜਹ ਦਖੇਾ ਤਹ ਨਰਹਰੀ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁେଯଉଠଁ ିେଯଉଠଁ ିେଦଖ �ଥାଏ, ତୁ ହି ଁନଜର ଆସିଅଛୁ॥1॥   
 
ਜੀਵਨ ਤਲਬ ਿਨਵਾਿਰ ਸੁਆਮੀ ॥ 
େହ �ାମୀ! େମାର ଜୀବନର ଲାଳସା ଦୂର କରି ଦିଅ,        
 
ਅੰਧ ਕੂਿਪ ਮਾਇਆ ਮਨੁ ਗਾਿਡਆ ਿਕਉ ਕਿਰ ਉਤਰਉ ਪਾਿਰ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର ମନ ମାୟାର ଅ�କୂପେର ଫସି ରହଛିି, ମ ଁ ୁକିପରି ପାର େହାଇ ପାରିବି?॥1॥ରୁହ॥       
 
ਜਹ ਭੀਤਿਰ ਘਟ ਭੀਤਿਰ ਬਿਸਆ ਬਾਹਿਰ ਕਾਹੇ ਨਾਹੀ ॥ 
ଯିଏ ଜୀବ ଭିତେର ବାସ କରୁଅଛି, େସ ବାହାେର କାହିକିଁ ବାସ କରି ପାରିେବ ନାହି।ଁ        
 
ਿਤਨ ਕੀ ਸਾਰ ਕਰ ੇਿਨਤ ਸਾਿਹਬੁ ਸਦਾ ਿਚੰਤ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੨॥ 
େମାର ମାଲିକ ନିତ� ତାହା� ପାଳନ-େପାଷଣ କରିଥା�ି ଏବଂ ସଦା ତାହା� ମନେର ଜୀବର ଚି�ା 
ଲାଗି ରହଥିାଏ॥2॥  
 
ਆਪੇ ਨੇੜੈ ਆਪੇ ਦਿੂਰ ॥ 
ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁଜୀବର ନିକଟେର ମ� ବାସ କରିଥା�ି ଆଉ ଦୂରେର ମ� ରହଥିା�ି,  
 
ਆਪੇ ਸਰਬ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁସବ�ବ�ାପକ ଅଟ�ି।  
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ਸਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਅੰਧਰੇਾ ਜਾਇ ॥ 
ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ତାହର ଅ�ାନତାର ଅ�କାର ଦୂର େହାଇଯାଏ, 
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Page 877  
 
ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 
ପଣୁ ିେଯଉଠଁ ିେଦଖ �େଲ ମ�, େସଠାେର ଭଗବାନ ଥ �ବା ଲାଗିଥାଏ॥3॥        
 
ਅੰਤਿਰ ਸਹਸਾ ਬਾਹਿਰ ਮਾਇਆ ਨੈਣੀ ਲਾਗਿਸ ਬਾਣੀ ॥ 
ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର ସଂଶୟ ଥାଏ, ବାହାରୁ ମାୟାର ତୀର ତାହା� ଆଖ �େର ଲାଗିଥାଏ।    
 
ਪ�ਣਵਿਤ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸਾ ਪਰਤਾਪਿਹਗਾ ਪ�ਾਣੀ ॥੪॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ ବିନୟ କରିଥା�ି େଯ େହ �ାଣୀ! ତୁ ପରମା�ା� ଦାସର ଦାସ ବନି ଯାଅ, ଅନ�ଥା ବହୁତ 
ଦୁଃଖୀ େହବ॥4॥2॥           
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 1॥   
 
ਿਜਤੁ ਦਿਰ ਵਸਿਹ ਕਵਨੁ ਦਰ ੁਕਹੀਐ ਦਰਾ ਭੀਤਿਰ ਦਰ ੁਕਵਨੁ ਲਹੈ ॥ 
ଶରୀରର େଯଉ ଁ�ାରେର ଭଗବାନ� ନିବାସ ଥାଏ, ତାହାକୁ େକଉ ଁ�ାର କୁହାଯାଏ? ଶରୀରର ଦଶ 
�ାରରୁ େସହ ିଗ�ୁ �ାରକୁ କିଏ ସ�ାନ କରି ପାରିବ?                
 
ਿਜਸੁ ਦਰ ਕਾਰਿਣ ਿਫਰਾ ਉਦਾਸੀ ਸੋ ਦਰ ੁਕੋਈ ਆਇ ਕਹੈ ॥੧॥ 
େକହ ିେମାେତ େସହ ି�ାର କହୁ େଯଉ ଁ�ାରକୁ ସ�ାନ କରିବା ପାଇ ଁମ ଁ ୁବହୁଦିନରୁ �ୟାସ କରୁଛି॥1॥ 
     
ਿਕਨ ਿਬਿਧ ਸਾਗਰ ੁਤਰੀਐ ॥ 
ଏହ ିସଂସାର-ସାଗରରୁ େକଉ ଁଉପାୟେର ପାର କରାଯାଇ ପାେର?           
 
ਜੀਵਿਤਆ ਨਹ ਮਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ କହ�ି ଜୀବନ୍ମ�ୁ େହବା �ାରା ଜୀବ ଉ�ାର େହାଇପାେର॥1॥ରୁହ॥  
          
ਦਖੁੁ ਦਰਵਾਜਾ ਰੋਹ ੁਰਖਵਾਲਾ ਆਸਾ ਅੰਦੇਸਾ ਦਇੁ ਪਟ ਜੜੇ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ଘରର �ାର ଦୁଃଖ ଅେଟ ଆଉ େ�ାଧ ତାହାର ରଖଆୁଳ ଅେଟ, େସହ ି�ାରେର ଆଶା ଓ 
ସେ�ହ ଲାଗି ଯାଇଛି।  
 
ਮਾਇਆ ਜਲੁ ਖਾਈ ਪਾਣੀ ਘਰ ੁਬਾਿਧਆ ਸਤ ਕੈ ਆਸਿਣ ਪਰੁਖੁ ਰਹੈ ॥੨॥ 
େସହ ି�ାନେର ମାୟା ରୂପୀ ଗାଡ ଅଛି, େଯଉଠଁ ିବିକାର ରୂପୀ ପାଣ ିଭରି ରହଛିି। ଜୀବ େସହ ି�ାନେର 
ନିଜର ଘର ବସାଇଛି। ସତ�ର ଆସନେର ପରମା�ା ବିରାଜମାନ ଅଛ�ି॥2॥   
 
ਿਕੰਤੇ ਨਾਮਾ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਿਣਆ ਤੁਮ ਸਿਰ ਨਾਹੀ ਅਵਰ ੁਹਰੇ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! େତାର େକେତ ନାମ ଅଛି ଆଉ େକହ ିମ� େତାର ସୀମା ଜାଣ ିନାହା�ି, େତା' ଭଳି 
ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।  
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ਊਚਾ ਨਹੀ ਕਹਣਾ ਮਨ ਮਿਹ ਰਹਣਾ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਆਿਪ ਕਰੇ ॥੩॥ 
ଉ� �ରେର େବାଲିବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ, ଏଣ ୁମନେର �ିର ରହବିା ଉଚିତ। େସ �ୟଂ ହି ଁସବୁକିଛି 
ଜାଣଥିା�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁସବୁକିଛି କରିଥା�ି॥3॥        
 
ਜਬ ਆਸਾ ਅੰਦਸੇਾ ਤਬ ਹੀ ਿਕਉ ਕਿਰ ਏਕੁ ਕਹੈ ॥ 
େଯ ପଯ��� ମନେର ଆଶା ଓ ସେ�ହ ଅଛି, େସ କିପରି ପରମା�ା�ୁ �ରଣ କରି ପାରିବ? 
 
ਆਸਾ ਭੀਤਿਰ ਰਹੈ ਿਨਰਾਸਾ ਤਉ ਨਾਨਕ ਏਕੁ ਿਮਲੈ ॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ପରେମ�ର େସେତେବେଳ ମିଳି ପାରିେବ, ଯଦି ଆଶାେର ରହ ିଆଶାରୁ ନିଲ�� ରହ ି
ପାରିବ॥4॥    
 
ਇਨ ਿਬਿਧ ਸਾਗਰ ੁਤਰੀਐ ॥ 
େହ ଜୀବ! ଏହ ିବିଧ � �ାରା ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ ପାେର ଏବଂ          
 
ਜੀਵਿਤਆ ਇਉ ਮਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦਜੂਾ ॥੩॥ 
ଜୀବନ୍ମ�ୁ େହାଇପାେର॥1॥ରୁହ �ିତୀୟ॥3॥            
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 1॥ 
 
ਸੁਰਿਤ ਸਬਦ ੁਸਾਖੀ ਮੇਰੀ ਿਸੰਙੀ ਬਾਜ ੈਲੋਕੁ ਸੁਣੇ ॥ 
ଅନାହଦ ଶ�ର �ନିକୁ ସରୁତି �ାରା ଶଣୁଥିାଏ,     
 
ਪਤੁ ਝੋਲੀ ਮਗੰਣ ਕੈ ਤਾਈ ਭੀਿਖਆ ਨਾਮੁ ਪੜੇ ॥੧॥ 
ନାମ ମାଗିବା ପାଇ ଁ�ୟଂକୁ େଯାଗ� ବନାଇବା ହନି େମାର ଝୁଲା ଅେଟ, େଯଉଥଁ �େର ନାମ ରୂପୀ ଭି�ା 
ଦିଆଯାଏ॥1॥   
 
ਬਾਬਾ ਗਰੋਖੁ ਜਾਗੈ ॥ 
େହ ବାବା! େଗାରଖ ସବ�ଦା ଜା�ତ ରହଥିାଏ।     
 
ਗੋਰਖੁ ਸੋ ਿਜਿਨ ਗੋਇ ਉਠਾਲੀ ਕਰਤ ੇਬਾਰ ਨ ਲਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଗାରଖ େସ ହି ଁଅେଟ, ଯିଏ ପଥୃ �ବୀକୁ ଉଠାଇ ତାହା� ର�ା କରିଥ �େଲ ଏବଂ ଏପରି କରିବାକୁ ବିଳ�� 
ହୁଏନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥                 
 
ਪਾਣੀ ਪ�ਾਣ ਪਵਿਣ ਬੰਿਧ ਰਾਖੇ ਚੰਦ ੁਸੂਰਜੁ ਮੁਿਖ ਦੀਏ ॥ 
ପରମା�ା ପବନ-ପାଣ ିଇତ�ାଦି ପା� ତ� �ାରା �ାଣକୁି ବା�ି ରଖାଯାଇଛି ଆଉ ସଂସାରକୁ ଉ�ଳ 
କରିବା ପାଇ ଁସଯୂ�� ଏବଂ ଚ�ମା ଦୁଇଟି ଦୀପକ ��ଳିତ କରିଛ�ି।                
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ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਕਉ ਧਰਤੀ ਦੀਨੀ ਏਤੇ ਗੁਣ ਿਵਸਰੇ ॥੨॥ 
େସ ମରିବା ଓ ବ�ବିା ପାଇ ଁଜୀବକୁ ଧରି�ୀ େଦଇଛ�ି, କି� ଜୀବ ତାହା� ସବୁ ଉପକାର ଭୁଲି 
ଯାଇଛି॥2॥  
 
ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਅਰ ੁਜਗੋੀ ਜੰਗਮ ਪੀਰ ਪੁਰਸ ਬਹਤੁਰੇੇ ॥ 
ସଂସାରେର ସି�-ସାଧକ, େଯାଗୀ, ଜ�ମ ଏବଂ ଅେନକ ଅଛ�ି,   
 
ਜੇ ਿਤਨ ਿਮਲਾ ਤ ਕੀਰਿਤ ਆਖਾ ਤਾ ਮਨੁ ਸਵੇ ਕਰ ੇ॥੩॥ 
ଯଦି ତାହା� ସହତି େମାର ସା�ାତ ହୁଏ, ତାହାେହେଲ ମ� ପରମା�ା� �ୁତି କରିଥାଏ ଆଉ େମାର 
ମନ �ଭୁ� େସବା କରିଥାଏ॥3॥        
 
ਕਾਗਦ ੁਲੂਣੁ ਰਹ ੈਿਘ�ਤ ਸਗੇੰ ਪਾਣੀ ਕਮਲੁ ਰਹੈ ॥ 
େଯପରି କାଗଜ ଏବଂ ଲୁଣ ଘତୃ ସାଥ �େର ସରୁ�ିତ ରହଥିାଏ ଆଉ କମଳ ଫୁଲ ଜଳେର େଖଳିଥାଏ, 
            
ਐਸ ੇਭਗਤ ਿਮਲਿਹ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਜਮੁ ਿਕਆ ਕਰੈ ॥੪॥੪॥ 
େହ ନାନକ! େସପରି ହି ଁଯାହାକୁ ଏପରି ଭ� ମିଳିଯାଏ, ଯମ ତାହାର କଣ ବିଗାଡି କରି ପାରିବ॥4॥4॥ 
       
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 1॥ 
 
ਸੁਿਣ ਮਾਿਛੰਦ�ਾ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ କହ�ି େଯ େହ ମଛି�ର ନାଥ! ଟିକିଏ �ାନ େଦଇ ଶଣୁ;          
 
ਵਸਗਿਤ ਪਚੰ ਕਰੇ ਨਹ ਡੋਲੈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ପା� ବିକାରକୁ ବଶୀଭୂତ କରିନିଏ, େସ େକେବ ମ� ପଥ�� ହୁଏନାହି।ଁ       
 
ਐਸੀ ਜੁਗਿਤ ਜੋਗ ਕਉ ਪਾਲੇ ॥ 
ଯିଏ ଏପରି େଯାଗ ଯ�ିୁକୁ ସାଧନା କରିଥାଏ,        
 
ਆਿਪ ਤਰੈ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਤਾਰੇ ॥੧॥ 
େସ �ୟଂ ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇଥାଏ, ତାହାର ସଂପ�ୂ� କୁଳ ମ� ଉ�ାର େହାଇଯା�ି॥1॥ 
             
ਸੋ ਅਉਧੂਤੁ ਐਸੀ ਮਿਤ ਪਾਵੈ ॥ 
ସ�ା ଅବଧତୂ େସ ହି ଁଅେଟ, ଯିଏ ଏପରି ମତି �ା� କରିନିଏ ଆଉ      
 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਸੁੰਿਨ ਸਮਾਿਧ ਸਮਾਵ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ରାତିଦିନ ଶନୂ� ସମାଧ �େର ବିଲୀନ ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥     
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ਿਭਿਖਆ ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਭੈ ਚਲੈ ॥ 
ଏପରି ବ��ି ଭ�ିର ଭି�ା ମାଗିଥାଏ ଆଉ �ଭୁ-ଭୟେର ଜୀବନ ଅତିବାହତି କରିଥାଏ।              
 
ਹੋਵੈ ਸੁ ਿਤ�ਪਿਤ ਸੰਤੋਿਖ ਅਮੁਲੈ ॥ 
ଏହପିରି ତାହାକୁ ଅମଲୂ� ସେ�ାଷ ହାସଲ େହାଇଯାଏ, ଯାହା ଫଳେର େସ ତୃ� ରହଥିାଏ।      
 
ਿਧਆਨ ਰਿੂਪ ਹਇੋ ਆਸਣੁ ਪਾਵੈ ॥ 
ସି�ର ଆସନ ବଦଳେର େସ �ାନ ରୂପୀ ଆସନ ଲଗାଇ ଥାଏ ଏବଂ      
 
ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਤਾੜੀ ਿਚਤੁ ਲਾਵੈ ॥੨॥ 
ନିଜ ଚି�େର ସତ�-ନାମର ସମାଧ � ଲଗାଇ ରଖ �ଥାଏ॥2॥          
 
ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਅੰਿਮ�ਤ ਬਾਣੀ ॥ 
ନାନକ ଅମତୃ ବାଣୀ େବାଲିଥା�ି।  
 
ਸੁਿਣ ਮਾਿਛੰਦ�ਾ ਅਉਧੂ ਨੀਸਾਣੀ ॥ 
େହ ମଛି�ର ନାଥ! ସ�ା ଅବଧତୂ� ନିଶାନ ଶଣୁ;       
 
ਆਸਾ ਮਾਿਹ ਿਨਰਾਸੁ ਵਲਾਏ ॥ 
େସ ଅଭିଳାଷ ବାଲା ଜଗତେର ରହ ିନିଲ�� ଜୀବନ ଅତିବାହତି କରିଥା�ି।      
 
ਿਨਹਚਉ ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਪਾਏ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଏପରି ଅବଧତୂ ନି�ୟ ଈ�ର�ୁ ପାଇନିଏ॥3॥      
 
ਪ�ਣਵਿਤ ਨਾਨਕੁ ਅਗਮੁ ਸੁਣਾਏ ॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ ମଛି�ର ନାଥ! ତୁେମ ରହସ�ର କଥା ଶଣୁାଇ ଥାଅ।  
 
ਗੁਰ ਚੇਲੇ ਕੀ ਸੰਿਧ ਿਮਲਾਏ ॥ 
େସ ନିଜ ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ନିଜ ଶଷି�କୁ ମ� ପରମା�ା� ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ�ି।        
 
ਦੀਿਖਆ ਦਾਰ ੂਭੋਜਨੁ ਖਾਇ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ଦୀ�ା ରୂପୀ ଔଷଧ ଏବଂ େଭାଜନ କରିଥାଏ ଏବଂ   
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Page 878  
 
ਿਛਅ ਦਰਸਨ ਕੀ ਸਝੋੀ ਪਾਇ ॥੪॥੫॥ 
ତାହାକୁ ଛଅ ଦଶ�ନର �ାନ �ା� େହାଇଯାଏ॥4॥5॥   
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 1॥ 
 
ਹਮ ਡੋਲਤ ਬੇੜੀ ਪਾਪ ਭਰੀ ਹ ੈਪਵਣੁ ਲਗੈ ਮਤੁ ਜਾਈ ॥ 
ଆେମ େଦାହଲି ଯାଉଛୁ, କାରଣ ଆମର ଜୀବନ ପାପେର ଭରି ରହଛିି, ଭୟ ଲାଗଛିୁ େଯ େତାଫାନ 
କାରଣରୁ ଏଠାେର ବୁଡିଯିବୁ।            
 
ਸਨਮੁਖ ਿਸਧ ਭੇਟਣ ਕਉ ਆਏ ਿਨਹਚਉ ਦੇਿਹ ਵਿਡਆਈ ॥੧॥ 
େହ ମାଲିକ! ଆେମ େତା' ଶରଣକୁ ଆସିଛୁ, ଆମକୁ ବଡିମା ଦିଅ॥1॥    
 
ਗੁਰ ਤਾਿਰ ਤਾਰਣਹਾਿਰਆ ॥ 
େହ ତାରଣ ଗରୁୁ! ସଂସାର ସାଗରରୁ ତାରଣ କର,   
 
ਦੇਿਹ ਭਗਿਤ ਪੂਰਨ ਅਿਵਨਾਸੀ ਹਉ ਤੁਝ ਕਉ ਬਿਲਹਾਿਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ପ�ୂ� ଅବିନାଶୀ! ନିଜ ଭ�ି �ଦାନ କର, ମ ଁ ୁେତା' �ତି ସମପ�ତ ଯାଉଛି॥1॥ରୁହ॥         
 
ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਜੋਗੀ ਅਰ ੁਜੰਗਮ ਏਕੁ ਿਸਧੁ ਿਜਨੀ ਿਧਆਇਆ ॥ 
ଯିଏ ପରେମ�ର ରୂପୀ ସି�� �ାନ କରିଛି, େସ ସି�-ସାଧକ, େଯାଗୀ ଏବଂ ଜ�ମ ଅଟ�ି।    
 
ਪਰਸਤ ਪੈਰ ਿਸਝਤ ਤੇ ਸੁਆਮੀ ਅਖਰ ੁਿਜਨ ਕਉ ਆਇਆ ॥੨॥ 
ଯାହାକୁ ପରମା�ା� ନାମ ମିଳି ଯାଇଛି, େସ ଜଗତର �ାମୀ �ଭୁ� ଚରଣ ଛୁଇ ଁସଫଳ େହାଇ 
ଯାଇଛି॥2॥                    
 
ਜਪ ਤਪ ਸਜੰਮ ਕਰਮ ਨ ਜਾਨਾ ਨਾਮੁ ਜਪੀ ਪ�ਭ ਤੇਰਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁେକୗଣସି ଜପ, ତପ, ସଂଯମ ଓ ଧମ�-କମ� ଜାଣ ିନାହି ଁ, େକବଳ େତାର ହି ଁନାମ ଜପ 
କରିଥାଏ।  
 
ਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰ ੁਨਾਨਕ ਭੇਿਟਓ ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਿਨਬਰੇਾ ॥੩॥੬॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ ପରେମ�ର� ସହତି ଯାହାର େଭଟ େହାଇ ଯାଇଛି, ସ�ା ଶ� �ାରା ତାହାକୁ କମ�ର 
ହସିାବ ମିଳି ଯାଇଛି॥3॥6॥              
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 1॥ 
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ਸੁਰਤੀ ਸੁਰਿਤ ਰਲਾਈਐ ਏਤੁ ॥ 
ଏହ ିମାନବ ଜ� �େର ନିଜ �ାନ ଭଗବାନ� ଠାେର ଏପରି ଲଗାଇ ରଖ �ବା ଉଚିତ େଯ  
 
ਤਨੁ ਕਿਰ ਤੁਲਹਾ ਲੰਘਿਹ ਜਤੁੇ ॥ 
ନିଜ ତନକୁ େନୗକା ବନାଇ ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ଯାଇ ପାରିବା।          
 
ਅੰਤਿਰ ਭਾਿਹ ਿਤਸੈ ਤੂ ਰਖੁ ॥ 
ଅ�ମ�ନେର େଯଉ ଁତୃ�ା�ି ଜଳୁଅଛି, ତାହାକୁ ନିୟ�ଣେର ରଖ, େଯପରି   
 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਦੀਵਾ ਬਲੈ ਅਥਕੁ ॥੧॥ 
ମନେର ଦିନରାତି �ାନର ଦୀପକ ଜଳି ରହବି॥1॥            
 
ਐਸਾ ਦੀਵਾ ਨੀਿਰ ਤਰਾਇ ॥ 
ଯଦି ଶରୀର ରୂପୀ ଜଳେର ଏପରି ଦୀପକ ଜଳାଯାଏ, ତାହାେହେଲ        
 
ਿਜਤੁ ਦੀਵੈ ਸਭ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସହ ିଦୀପକ �ାରା ସାରା �ାନ �ା� େହାଇ ପାରିବ॥1॥ରୁହ॥          
 
ਹਛੀ ਿਮਟੀ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ 
ଯଦି ଉ�ମ �ାନ ରୂପୀ ମାଟି ମିଳିଯାଏ, ତାହାେହେଲ          
 
ਤਾ ਕਾ ਕੀਆ ਮਾਨੈ ਸਇੋ ॥ 
େସହ ିମାଟିେର ବନିଥ �ବା ଦୀପକକୁ �ଭୁ �ୀକାର କରି ନିଅ�ି।     
 
ਕਰਣੀ ਤੇ ਕਿਰ ਚਕਹ ੁਢਾਿਲ ॥ 
ନିଜ ଶଭୁ-କମ�କୁ ଚକ ବନାଇ, ତାହା ଉପେର ଦୀପକ ବନାଅ।        
 
ਐਥੈ ਓਥੈ ਿਨਬਹੀ ਨਾਿਲ ॥੨॥ 
ଏପରି ଦୀପକ େଲାକ-ପରେଲାକେର ସହାୟକ େହବ॥2॥  
 
ਆਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਜਾ ਸਇੋ ॥ 
େଯେତେବେଳ ପରମା�ା ନିଜ କୃପା ଦୃ�ି କରିଥା�ି,      
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥ 
େକହ ିବିରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ େସହ ିତଥ�କୁ ବୁଝଥିାଏ              
 
ਿਤਤੁ ਘਿਟ ਦੀਵਾ ਿਨਹਚਲੁ ਹੋਇ ॥ 
ଏବଂ ତାହାର ହୃଦୟେର ଏହ ିଦୀପକ ନି�ଳ େହାଇଯାଏ।  
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ਪਾਣੀ ਮਰੈ ਨ ਬਝੁਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
ଏପରି ନା ପାଣ ି�ାରା ନାଶ େହାଇଥାଏ ଆଉ ନା ହି ଁତାହାକୁ ଲିଭା ଯାଇପାେର।  
 
ਐਸਾ ਦੀਵਾ ਨੀਿਰ ਤਰਾਇ ॥੩॥ 
ଏପରି ଦୀପକ ଶରୀର ରୂପୀ ଜଳେର ପାର କରାଇବ॥3॥     
 
ਡੋਲੈ ਵਾਉ ਨ ਵਡਾ ਹੋਇ ॥ 
ପବନ ଏହାକୁ �ଭାବିତ କରି ପାରିବ ନାହି।ଁ         
 
ਜਾਪੈ ਿਜਉ ਿਸੰਘਾਸਿਣ ਲੋਇ ॥ 
ଏହ ିଦୀପକର ଆେଲାକ �ାରା ଅ�ମ�ନ ରୂପ ସିଂହାସନ ଉପେର ବିରାଜମାନ ପରେମ�ର ନଜରେର 
ଆସ�ି।                     
 
ਖਤ�ੀ ਬ�ਾਹਮਣੁ ਸੂਦ ੁਿਕ ਵੈਸੁ ॥ 
��ିୟ, �ା�ଣ, େବ�ଶ� ଏବଂ ଶ�ୂ େକହ ିମ�           
 
ਿਨਰਿਤ ਨ ਪਾਈਆ ਗਣੀ ਸਹਸੰ ॥ 
ହଜାର ଥର ଗଣତି କରି ମ� ତାହା� ମଲୂ�ା�ନ କରି ପାରି ନାହା�ି।      
 
ਐਸਾ ਦੀਵਾ ਬਾਲੇ ਕੋਇ ॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁଜୀବ ନିଜ ହୃଦୟେର ଏପରି ଦୀପକ ��ଳିତ କରି ନିଏ,    
 
ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਾਰੰਗਿਤ ਹਇੋ ॥੪॥੭॥ 
ତାହାର ଉ�ାର େହାଇଯାଏ॥4॥7॥   
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 1॥ 
 
ਤੁਧਨੋ ਿਨਵਣੁ ਮੰਨਣੁ ਤਰੇਾ ਨਾਉ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! େତାର ନାମର ମନନ କରିବା ହି ଁେତାର ଅ��ନା ଅଥବା ବ�ନା ଅେଟ,       
 
ਸਾਚ ੁਭੇਟ ਬਸੈਣ ਕਉ ਥਾਉ ॥ 
ସତ�-ନାମର େଭଟ େଦବା �ାରା େତାର ଦରବାରେର ବସିବା ପାଇ ଁ�ାନ ମିଳିଯାଏ।        
 
ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਹੋਵੈ ਅਰਦਾਿਸ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ସତ� ଏବଂ ସେ�ାଷର �ାଥ�ନା କରିଥାଏ,          
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ਤਾ ਸੁਿਣ ਸਿਦ ਬਹਾਲੇ ਪਾਿਸ ॥੧॥ 
ତୁ ତାହାର �ାଥ�ନା ଶଣୁ ିେବାଲାଇ ନିଜ ପାଖେର ବସାଇ େଦଉ॥1॥    
 
ਨਾਨਕ ਿਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨ ਹੋਇ ॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିସ�ା ପରମା�ା ଏପରି ଅଟ�ି ଆଉ           
 
ਐਸੀ ਦਰਗਹ ਸਾਚਾ ਸਇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହା� ଦରବାର ମ� ଏପରି ଅେଟ େଯ ତାହା� ଠାରୁ େକହ ିମ� ଖାଲି ହାତେର ଯାଏ 
ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥  
 
ਪ�ਾਪਿਤ ਪੋਤਾ ਕਰਮੁ ਪਸਾਉ ॥ 
େତାର କୃପାର ଖଜଣା �ା� େହାଇଯାଏ।           
 
ਤੂ ਦਵੇਿਹ ਮਗੰਤ ਜਨ ਚਾਉ ॥ 
େମା' ଭଳି ଭିକାରି ମନେର ଏହ ିଇ�ା ଅଛି େଯ େମାେତ ଏହ ିଖଜଣା �ଦାନ କର।            
 
ਭਾਡੈ ਭਾਉ ਪਵੈ ਿਤਤੁ ਆਇ ॥ 
ତାହାର ହୃଦୟ ରୂପୀ ପା�େର େତାର �ୀତି �ୟଂ ପଡିଥାଏ,  
 
ਧੁਿਰ ਤੈ ਛੋਡੀ ਕੀਮਿਤ ਪਾਇ ॥੨॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ତୁ ଆର�ରୁ ହି ଁ��ା ରୂପୀ ମଲୂ� ରଖ �ଛୁ॥2॥           
 
ਿਜਿਨ ਿਕਛੁ ਕੀਆ ਸੋ ਿਕਛੁ ਕਰੈ ॥ 
େଯଉ ଁପରମା�ା ଏହ ିସବୁକିଛି ଜାତ କରିଛ�ି, େସ ହି ଁସବୁକିଛି କରିଥା�ି,                   
 
ਅਪਨੀ ਕੀਮਿਤ ਆਪੇ ਧਰੈ ॥ 
େସ ��ା ରୂପୀ ମଲୂ� ମ� ହୃଦୟ ରୂପୀ ବ��ନେର �ୟଂ ରଖ �ଥା�ି।  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਰਗਟ ੁਹੋਆ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ 
ଇ�ର ଗରୁୁମଖୁୀ� ହୃଦୟ-ଘେର �କଟ େହାଇଛ�ି,         
 
ਨਾ ਕੋ ਆਵੈ ਨਾ ਕੋ ਜਾਇ ॥੩॥ 
ପଣୁ ିତାହାର ଜ� �-ମରଣର ଚ� ସମା� େହାଇଯାଏ॥3॥       
 
ਲੋਕੁ ਿਧਕਾਰ ੁਕਹੈ ਮਗੰਤ ਜਨ ਮਾਗਤ ਮਾਨੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ଭିକାରିକୁ େଲାକମାେନ ତିର�ାର ହି ଁକରିଥା�ି ଆଉ େସମାେନ କହଥିା�ି ଜୀ ମାଗିବା �ାରା ସ�ାନ 
�ା� ହୁଏନାହି।ଁ     
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ਸਹ ਕੀਆ ਗਲਾ ਦਰ ਕੀਆ ਬਾਤਾ ਤੈ ਤਾ ਕਹਣੁ ਕਹਾਇਆ ॥੪॥੮॥ 
ପରମା�ା� କଥା, ତାହା� ଦରବରର କଥା, େସହ ିମାଲିକ �ୟଂ େମା' �ାରା ମଖୁେର କୁହାଇ 
ଅଛ�ି॥4॥8॥                 
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 1॥ 
 
ਸਾਗਰ ਮਿਹ ਬੂੰਦ ਬੂੰਦ ਮਿਹ ਸਾਗਰ ੁਕਵਣੁ ਬਝੁੈ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ॥ 
ସାଗର ମ�େର ବି�ୁ ଏବଂ ବି�ୁ ମ�େର ହି ଁସାଗର ଅଛି, କି� ଏହ ିେଭଦକୁ କିଏ ବୁଝଥିାଏ?     
 
ਉਤਭੁਜ ਚਲਤ ਆਿਪ ਕਿਰ ਚੀਨੈ ਆਪੇ ਤਤੁ ਪਛਾਣੈ ॥੧॥ 
ଇ�ର �ୟଂ ହି ଁଚାରି େ�ାତ �ାରା ଜାତ କରି ତାହାର ତମାସାକୁ ଜାଣଥିା�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁରହସ� ମ� 
ଜାଣଥିା�ି॥1॥            
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Page 879 
 
ਐਸਾ ਿਗਆਨੁ ਬੀਚਾਰੈ ਕੋਈ ॥ 
େକହ ିବିରଳ ହି ଁଏପରି �ାନ ବିଚାର କରିଥାଏ,      
 
ਿਤਸ ਤ ੇਮੁਕਿਤ ਪਰਮ ਗਿਤ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା�ାରା ତାହାର ମ�ିୁ ଓ ପରମଗତି େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥         
 
ਿਦਨ ਮਿਹ ਰਿੈਣ ਰੈਿਣ ਮਿਹ ਿਦਨੀਅਰ ੁਉਸਨ ਸੀਤ ਿਬਿਧ ਸੋਈ ॥ 
େଯପରି ଦିନେର ରାତି ଓ ରାତିେର ଦିନ କରିବା ବାଲା ସଯୂ�� ଅଛ�ି, େସପରି ହି ଁଗରମ ଆଉ ଥ�ା 
ପାଇ ଁେସହ ିବିଧ � ବନାଯାଇଛି।     
 
ਤਾ ਕੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਣੈ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਸਮਝ ਨ ਹੋਈ ॥੨॥ 
ତାହା� ଗତି ଓ ବି�ାରକୁ ଅନ� େକହ ିଜାଣ ିନାହା�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� ବିନା କାହାକୁ ମ� ଏହ ିେଭଦର �ାନ 
ହୁଏନାହି॥ଁ2॥  
 
ਪੁਰਖ ਮਿਹ ਨਾਿਰ ਨਾਿਰ ਮਿਹ ਪਰੁਖਾ ਬੂਝਹ ੁਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ॥ 
ଏହ ି���ାନୀ ହି ଁବୁଝଥିାଏ େଯ ପରୁୁଷ ମ�େର �ୀ ଏବଂ �ୀ ମ�େର ପରୁୁଷ ରହଛି�ି ଅଥ�ାତ �ୀର 
ଜ� � ପରୁୁଷର ବୀଯ�� ଏବଂ �ୀର ଗଭ�ରୁ ହି ଁପରୁୁଷ ଜାତ େହାଇଛି।        
 
ਧੁਿਨ ਮਿਹ ਿਧਆਨੁ ਿਧਆਨ ਮਿਹ ਜਾਿਨਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅਕਥ ਕਹਾਨੀ ॥੩॥ 
ଅନାହଦ ଶ�ର �ନିେର �ାନ ରଖ �ଛି ଏବଂ �ାନେର ହି ଁଅନାହଦ ଶ�ର �ନିକୁ ଜାଣହୁିଏ। ଏହ ି
ଅକଥନୀୟ କାହାଣୀକୁ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁବୁଝ ିପାେର॥3॥               
 
ਮਨ ਮਿਹ ਜੋਿਤ ਜੋਿਤ ਮਿਹ ਮਨੂਆ ਪਚੰ ਿਮਲੇ ਗੁਰ ਭਾਈ ॥ 
ମନୁଷ�ର େଜ�ାତି ତାହାର ମନେର ରହଥିାଏ ଆଉ ମନ େଜ�ାତିେର ରହଥିାଏ। ମନୁଷ�ର ପା� 
�ାେନ�ିୟ ଗରୁୁ-ଭାଇ ବନି ପର�ର ମିଶ ିରହଥିା�ି।           
 
ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕੈ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਜਨ ਏਕ ਸਬਿਦ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੪॥੯॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ େକବଳ �� ଶ�େର �ାନ ଲଗାଇ ଥାଏ, ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ 
ଅେଟ||4||9||              
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 1॥ 
 
ਜਾ ਹਿਰ ਪ�ਿਭ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ଭୁ� କୃପା େହାଇଥାଏ,         
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ਤਾ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹ ੁਮਾਰੀ ॥ 
ମନର ଅହଂକାର ଦୂର େହାଇଯାଏ।            
 
ਸੋ ਸਵੇਿਕ ਰਾਮ ਿਪਆਰੀ ॥ 
େସହ ିେସବକ ରାମ�ୁ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ,    
 
ਜੋ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਬੀਚਾਰੀ ॥੧॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ଚି�ନ କରିଥାଏ॥1॥        
 
ਸੋ ਹਿਰ ਜਨੁ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਭਾਵੈ ॥ 
େସହ ିଭ� �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ,        
 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਭਗਿਤ ਕਰ ੇਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਲਾਜ ਛੋਿਡ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ରାତିଦିନ ତାହା� ଭ�ି କରିଥାଏ ଆଉ େଲାକ-ପରେଲାକ ଛାଡି ଦିନରାତି ତାହା� ଗଣୁଗାନ 
କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥       
 
ਧੁਿਨ ਵਾਜੇ ਅਨਹਦ ਘੋਰਾ ॥ 
ତାହାର ମନେର ଅନାହଦ ଶ�ର �ନି ଗ�ୁନ କରିଥାଏ।  
 
ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਹਿਰ ਰਿਸ ਮੋਰਾ ॥ 
େମାର ମନ ହରିରସ ପାନ କରି ତୃ� େହାଇ ଯାଇଛି।      
 
ਗੁਰ ਪੂਰ ੈਸਚ ੁਸਮਾਇਆ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଠାେର ହି ଁସତ� ରହଛିି ଆଉ          
 
ਗੁਰ ੁਆਿਦ ਪੁਰਖੁ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ �ାରା ହି ଁଆଦିପରୁୁଷ ପରମା�ା ମିଳିଛ�ି॥2॥              
 
ਸਿਭ ਨਾਦ ਬਦੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ॥ 
ଗରୁୁବାଣୀ ହି ଁସବୁ ନାଦ ଓ େବଦ ଅେଟ।  
 
ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਸਾਿਰਗਪਾਣੀ ॥ 
େମାର ମନ ଈ�ର� ଠାେର ଲୀନ ଅଛି ଆଉ        
 
ਤਹ ਤੀਰਥ ਵਰਤ ਤਪ ਸਾਰੇ ॥ 
େସ ହ ିସାରା ତପ, �ତ ଏବଂ ତୀଥ� ଅେଟ।         
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ਗੁਰ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੩॥ 
ଯାହାକୁ ମ� ଗରୁୁ ମିଳିଥା�ି, ଭଗବାନ ତାହାର ଉ�ାର କରିଛ�ି॥3॥       
 
ਜਹ ਆਪ ੁਗਇਆ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ 
ଯାହାର ମନରୁ ଅହଂ� ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି, ତାହାର ଭୟ ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି।              
 
ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਸੇਵਕੁ ਲਾਗਾ ॥ 
େଯଉ ଁେସବକ ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଆସି ଲାଗି ଯାଇଛି,       
 
ਗੁਿਰ ਸਿਤਗੁਿਰ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ-ସଦଗରୁୁ ତାହା� �ମ ଦୂର କରିଛ�ି।                  
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਇਆ ॥੪॥੧੦॥ 
େହ ନାନକ! େସ �� ଶ�େର ବିଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି ||4||10||   
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 1॥ 
 
ਛਾਦਨੁ ਭੋਜਨੁ ਮਾਗਤੁ ਭਾਗੈ ॥ 
େଯାଗୀ େକବଳ ବ�-େଭାଜନ ମାଗିଥା�ି।    
 
ਖੁਿਧਆ ਦਸੁਟ ਜਲੈ ਦਖੁੁ ਆਗੈ ॥ 
େସହ ିଦୁ� �ଧୁାର ଅ�ିେର ଜଳିଥାଏ ଆଉ ମରଣ ପେର ପରେଲାକେର ମ� ଦୁଃଖ େଭାଗ କରିଥାଏ। 
     
 
ਗੁਰਮਿਤ ਨਹੀ ਲੀਨੀ ਦਰੁਮਿਤ ਪਿਤ ਖੋਈ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ମତି �ହଣ କରିନାହି ଁଆଉ ଦୁମ�ତିେର ହି ଁନିଜ ଇ�ତ ହରାଇ େଦଇଥାଏ।           
 
ਗੁਰਮਿਤ ਭਗਿਤ ਪਾਵੈ ਜਨੁ ਕੋਈ ॥੧॥ 
େକହ ିବିରଳ ହି ଁଗରୁୁ ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର ଭ�ି �ା� କରିଥାଏ॥1॥          
 
ਜੋਗੀ ਜੁਗਿਤ ਸਹਜ ਘਿਰ ਵਾਸੈ ॥ 
ସ�ା େଯାଗୀର େଯାଗ ଯ�ିୁ ଏହା େଯ େସ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ଘେର ରହଥିାଏ।       
 
ਏਕ ਿਦ�ਸਿਟ ਏਕੋ ਕਿਰ ਦੇਿਖਆ ਭੀਿਖਆ ਭਾਇ ਸਬਿਦ ਿਤ�ਪਤਾਸੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ଏକ ଦୃ�ିେର ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ପରେମ�ର�ୁ ହି ଁେଦଖ �ଥାଏ ଆଉ ଶ�ର ଭି�ା �ାରା ତୃ� 
ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥    
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ਪੰਚ ਬੈਲ ਗਡੀਆ ਦਹੇ ਧਾਰੀ ॥ 
ପା� �ାେନ�ିୟ ରୂପୀ ବଳଦ ଏହ ିଶରୀର ରୂପୀ ଗାଡିକୁ ଚଳାଇ ଥାଆ�ି।    
 
ਰਾਮ ਕਲਾ ਿਨਬਹੈ ਪਿਤ ਸਾਰੀ ॥ 
ରାମ� ଭ�ି �ାରା ଏହ ିଶରୀର ରୂପୀ ଗାଡିର �ତି� �ା ବନି ରହଥିାଏ।       
 
ਧਰ ਤੂਟੀ ਗਾਡੋ ਿਸਰ ਭਾਿਰ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଏହ ିଗାଡିର ଅ� ଭା�ିଯାଏ, ଏହ ିଶରୀର ରୂପୀ ଗାଡି ଭାର େଯାଗ ଁ ୁପଡିଯାଏ। 
                       
ਲਕਰੀ ਿਬਖਿਰ ਜਰੀ ਮੰਝ ਭਾਿਰ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ ଏହାର ଅ� ରୂପୀ କାଠ ଅଲଗା ଅଲଗା େହାଇଯାଏ, ଏହାକୁ ଜଳାଇ ଦିଆଯାଏ॥2॥ 
            
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਿਰ ਜੋਗੀ ॥ 
େହ େଯାଗୀ! ଗରୁୁ� ଶ�ର ଚି�ନ କର,              
 
ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਸਮ ਕਰਣਾ ਸਗੋ ਿਬਓਗੀ ॥ 
ଦୁଃଖ-ସଖୁ ଏବଂ େଶାକ ବିେୟାଗ ଏକା ଭଳି ଭାବ।                 
 
ਭੁਗਿਤ ਨਾਮ ੁਗੁਰ ਸਬਿਦ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
ଶ�-ଗରୁୁ� ଚି�ନ �ାରା ନାମ ରୂପୀ େଭାଜନ �ହଣ କର।  
 
ਅਸਿਥਰ ੁਕੰਧ ੁਜਪੈ ਿਨਰਕੰਾਰੀ ॥੩॥ 
ଜୀବନ ରୂପୀ �ାଚୀର �ିର େହାଇଯିବ ଆଉ ପଣୁ ିନିର�ାର� ଜପ କରି ଚାଲିବ॥3॥      
 
ਸਹਜ ਜਗੋਟਾ ਬੰਧਨ ਤੇ ਛੂਟਾ ॥ 
ଯିଏ �ାଭାବିକ ଅବ�ାକୁ ନିଜର ବ� ବନାଇଛି, େସ ବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇ ଯାଇଛି।         
 
ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਲੂਟਾ ॥ 
େସ ଗରୁୁ-ଶ� �ାରା କାମ-େ�ାଧ ଉପେର ବିଜୟ �ା� କରି େନଇଛି ଏବଂ          
 
ਮਨ ਮਿਹ ਮੁਦੰ�ਾ ਹਿਰ ਗੁਰ ਸਰਣਾ ॥ 
ଭଗବାନ� �ରଣକୁ ମନେର କାନର ମ�ୁା ଭାବି ଧାରଣ କରି େନଇଛି।   
 
ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਜਨ ਤਰਣਾ ॥੪॥੧੧॥ 
େହ ନାନକ! ରାମ� ଭ�ି �ାରା ହି ଁଦାସ ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇଥାଏ॥4॥11॥      
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ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି ଯାହା� ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰ ੁ੧ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 3 ଘର ୧॥ 
 
ਸਤਜੁਿਗ ਸਚ ੁਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
ସତ�ଯଗୁେର ସମ� ଜନ ସତ� େବାଲୁଥ �େଲ ଆଉ        
 
ਘਿਰ ਘਿਰ ਭਗਿਤ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਈੋ ॥ 
ଗରୁୁ� ଅନୁକ�ା �ାରା ଘେର-ଘେର ଭ�ି େହଉଥ �ଲା।      
 
ਸਤਜੁਿਗ ਧਰਮੁ ਪੈਰ ਹ ੈਚਾਿਰ ॥ 
ସତ�ଯଗୁେର ଧମ�ର ଚାରି ପାଦ (ସତ�, ସେ�ାଷ, ଧମ� ଓ ଦୟା) ଥ �ଲା       
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਝੂੈ ਕੋ ਬੀਚਾਿਰ ॥੧॥ 
େକହ ିଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁଏହ ିବିଚାରକୁ ବୁଝାଇ ଥାଆ�ି॥୧॥           
 
ਜੁਗ ਚਾਰ ੇਨਾਿਮ ਵਿਡਆਈ ਹੋਈ ॥ 
ଚାରିଯଗୁେର ନାମର ହି ଁକୀ�� େହଉଅଛି।        
 
ਿਜ ਨਾਿਮ ਲਾਗੈ ਸ ੋਮੁਕਿਤ ਹਵੋੈ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਵੈ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ନାମ-�ରଣେର ଲାଗିଯାଏ, ତାହାର ମ�ିୁ େହାଇଯାଏ, କି� ଗରୁୁ� ବିନା େକହ ିମ� ନାମ �ା� 
କରିପାେର ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥      
 
ਤ�ੇਤੈ ਇਕ ਕਲ ਕੀਨੀ ਦਿੂਰ ॥ 
େ�ତୟା ଯଗୁେର ଧମ�ର ଏକ �� ଦୂର କରି ଦିଆଯାଇଛି ଅଥ�ାତ ଧମ�ର ଏକ େଗାଡ ଭା�ି ଯାଇଛି  
 
ਪਾਖੰਡੁ ਵਰਿਤਆ ਹਿਰ ਜਾਣਿਨ ਦਿੂਰ ॥ 
ଏହା�ାରା ଜଗତେର �ବ�ନା ବୃ�ି ପାଇଛି ତଥା େଲାକମାେନ ଈ�ର�ୁ ଦୂର ଭାବିବାକୁ ଲାଗିେଲ। 
          
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਝੂੈ ਸਝੋੀ ਹੋਈ ॥ 
କି� ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଏହ ିେଭଦକୁ ବୁଝଥିାଏ, ତାହାକୁ �ାନ �ା� େହାଇଯାଏ।             
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ਅੰਤਿਰ ਨਾਮ ੁਵਸੈ ਸੁਖੁ ਹਈੋ ॥੨॥ 
ଯାହାର ମନେର ନାମ �ିତ େହାଇଯାଏ, ତାହାକୁ ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ॥2॥          
 
ਦਆੁਪੁਿਰ ਦਜੂੈ ਦਿੁਬਧਾ ਹਇੋ ॥ 
�ାପରେର େଦ�ତ�ଭାବ କାରଣରୁ ଜୀବ ମନେର �ିଧା ଜାତ େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਨੇ ਜਾਣਿਹ ਦੋਇ ॥ 
େଲାକମାେନ �ମେର ରହ ି�� ଓ ମାୟାକୁ ବିଭି� ଭ�ିେର ବୁଝବିାକୁ ଲାଗିଛ�ି।        
 
ਦਆੁਪੁਿਰ ਧਰਿਮ ਦਇੁ ਪੈਰ ਰਖਾਏ ॥ 
ଏହ ିପରି �ାପର ଯଗୁେର ଧମ�ର ଦୁଇଟି େଗାଡ ରହ ିଯାଇଛି।             
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਤ ਨਾਮੁ ਿਦ�ੜਾਏ ॥੩॥ 
କି� ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଯାଇଥ �ଲା, େସ ନାମକୁ ମନେର �ାପନ କରିଥ �ଲା॥3॥          
 
ਕਲਜੁਿਗ ਧਰਮ ਕਲਾ ਇਕ ਰਹਾਏ ॥ 
ପଣୁ ିକଳିଯଗୁେର ଧମ�ର ଏକ ହନି କଳା ରହ ିଯାଇଛି ଆଉ ଏକ ହନି େଗାଡ ଚାଲୁଅଛି।        
 
ਇਕ ਪੈਿਰ ਚਲੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਵਧਾਏ ॥ 
ଦୁନିଆେର େମାହ-ମାୟା ବୃ�ି େହାଇ ଯାଇଛି।       
 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਅਿਤ ਗੁਬਾਰ ੁ॥ 
ଏହ ିମାୟାର େମାହ େଘାର ଅ�କାର ଅଥ�ାତ ଅ�ାନତା ଅେଟ।      
 
ਸਤਗੁਰ ੁਭੇਟੈ ਨਾਿਮ ਉਧਾਰ ੁ॥੪॥ 
ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� ସହତି େଭଟ କରିଥାଏ, ନାମ �ାରା ତାହାର ଉ�ାର େହାଇଯାଏ॥4॥          
 
ਸਭ ਜੁਗ ਮਿਹ ਸਾਚਾ ਏਕੋ ਸਈੋ ॥ 
ସବୁ ଯଗୁେର ଏକ ପରମା�ା ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି।              
 
ਸਭ ਮਿਹ ਸਚ ੁਦਜੂਾ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ 
େସହ ିପରମ ସତ� ସବୁ� ଠାେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି, ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।      
 
ਸਾਚੀ ਕੀਰਿਤ ਸਚ ੁਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 
େସହ ିସ�ା� ସ�ା �ୁତି କରିବା �ାରା ହି ଁସଖୁ ହାସଲ େହାଇଥାଏ,    
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ਕੋਈ ॥੫॥ 
କି� େକହ ିବିରଳ ହି ଁଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ନାମ ଜପ କରିଥାଏ॥5॥       
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ਸਭ ਜੁਗ ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਊਤਮੁ ਹੋਈ ॥ 
ସବୁ ଯଗୁେର ନାମ ହି ଁସବୁ ଧମ�-କମ�ରୁ ଉ�ମ ଅେଟ,                   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ 
କି� େକହ ିବିରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁଏହ ିତଥ�କୁ ବୁଝଥିାଏ।    
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਧਆਏ ਭਗਤੁ ਜਨੁ ਸੋਈ ॥ 
ଯିଏ ହରିନାମର �ାନ କରିଥାଏ, େସ ହି ଁଭ� ଅେଟ।  
 
ਨਾਨਕ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਨਾਿਮ ਵਿਡਆਈ ਹੋਈ ॥੬॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯଗୁ ଯଗୁେର ନାମର ହି ଁକୀ�� େହାଇଛି॥6॥1॥  
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੧ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 4 ଘର 1॥ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି ଯାହା� ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਜੇ ਵਡ ਭਾਗ ਹੋਵਿਹ ਵਡਭਾਗੀ ਤਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਧਆਵੈ ॥ 
ଯଦି କାହାର ବଡ ଭାଗ� େହାଇଥାଏ, େସ ହରିନାମର �ାନ କରିଥାଏ।       
 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਨਾਮੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥ 
�ଭୁ� ନାମ ଜପିବା �ାରା ତାହାକୁ ସଖୁ ହାସଲ େହାଇଯାଏ ଆଉ ହରିନାମେର ହି ଁବିଲୀନ 
େହାଇଯାଏ॥1॥       
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਭਗਿਤ ਕਰਹ ੁਸਦ ਪ�ਾਣੀ ॥ 
େହ �ାଣୀ! ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଭଗବାନ� ଭ�ି କର;           
ਿਹਰਦੈ ਪ�ਗਾਸੁ ਹਵੋੈ ਿਲਵ ਲਾਗੈ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହା� �ାରା ହୃଦୟେର �ାନର ଆେଲାକ �କାଶ େହବ, ପରମା�ା� ଠାେର �ାନ ଲାଗିଯିବ ଏବଂ ଗରୁୁ� 
ମତ ଅନୁସାେର ହରିନାମେର ବିଲୀନ େହାଇଯିବ॥1॥ରୁହ॥            
 
ਹੀਰਾ ਰਤਨ ਜਵਹੇਰ ਮਾਣਕ ਬਹ ੁਸਾਗਰ ਭਰਪਰੂ ੁਕੀਆ ॥ 
ହରି� ନାମ ର�, ମାଣକି� ଭଳି ଅମଲୂ� ଅେଟ ଆଉ ଗରୁୁ ରୂପୀ ସମ�ୁେର �ଭୁ ଏହା ଭରପରୁ 
ରଖ �ଛ�ି।     
 
ਿਜਸੁ ਵਡ ਭਾਗੁ ਹਵੋੈ ਵਡ ਮਸਤਿਕ ਿਤਿਨ ਗੁਰਮਿਤ ਕਿਢ ਕਿਢ ਲੀਆ ॥੨॥ 
ଯାହାର କପାଳେର ଭାଗ� ଉ�ଳ େହାଇଥାଏ, େସ ଗରୁୁ� ମତ ଅନୁସାେର ଏହାକୁ �ା� କରିଥାଏ॥2॥ 
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ਰਤਨੁ ਜਵਹੇਰ ੁਲਾਲੁ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਗੁਿਰ ਕਾਿਢ ਤਲੀ ਿਦਖਲਾਇਆ ॥ 
ହରି� ନାମ ର�, ମାଣକି� ଭଳି ଅମଲୂ� ଅେଟ, ଯାହାକୁ ଗରୁୁ ନିଜ ହାତର ପାପଲିୁେର ରଖ � ସମ��ୁ 
େଦଖାଇଛ�ି, କି�     
 
ਭਾਗਹੀਣ ਮਨਮੁਿਖ ਨਹੀ ਲੀਆ ਿਤ�ਣ ਓਲੈ ਲਾਖੁ ਛਪਾਇਆ ॥੩॥ 
ଭାଗ�ହୀନ ମନମଖୁୀ ତାହାକୁ �ା� କରିନାହି ଁ, ଲେ� ଟ�ାର ଏହ ିନାମ ମାୟା ଲୁଚାଇ ରଖ �ଛି॥3॥       
 
ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੁ ਹਵੋੈ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਤਾ ਸਤਗੁਰ ੁਸਵੇਾ ਲਾਏ ॥ 
ଆର�ରୁ ହି ଁଯାହାର ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ, ସଦଗରୁୁ ତାହା�ୁ େସବାେର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି।      
 
ਨਾਨਕ ਰਤਨ ਜਵਹੇਰ ਪਾਵੈ ਧਨੁ ਧਨੁ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਪਾਏ ॥੪॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିଜୀବ ଧନ� ଅେଟ, ଯିଏ ର� ରୂପୀ ନାମକୁ �ା� କରିନିଏ ଏବଂ ଗରୁୁ ଉପେଦଶ 
�ାରା ଭଗବାନ�ୁ ପାଇ ନିଏ॥4॥1॥     
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 1॥ 
 
ਰਾਮ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਭਇਆ ਅਨੰਦਾ ਹਿਰ ਨੀਕੀ ਕਥਾ ਸੁਨਾਇ ॥ 
ରାମ� ଭ� ସହତି ମିଶ ିମନେର ଆନ� ଜାତ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ େସ େମାେତ ହରି� ଉ�ମ କଥା 
ଶଣୁାଇ ଅଛ�ି।            
ਦਰੁਮਿਤ ਮੈਲੁ ਗਈ ਸਭ ਨੀਕਿਲ ਸਤਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਬੁਿਧ ਪਾਇ ॥੧॥ 
ବ��ମାନ ମନରୁ ଦୁମ�ତିର ସବୁ ମଇଳା ବାହାରି ଯାଇଛି ଆଉ ସତସ�ତିେର ମିଶ ିବୁ�ି �ା� େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥                 
 

SikhBookClub.com 668 



Page 881  
 
ਰਾਮ ਜਨ ਗੁਰਮਿਤ ਰਾਮੁ ਬੋਲਾਇ ॥ 
ରାମ� ଭ� ଗରୁୁ ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର ରାମ ନାମ ହି ଁଜପ କରିଥା�ି।           
 
ਜੋ ਜੋ ਸੁਣੈ ਕਹੈ ਸੋ ਮਕੁਤਾ ਰਾਮ ਜਪਤ ਸੋਹਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ରାମ� ନାମ ଶଣୁଥିାଏ ଏବଂ ଜପ କରିଥାଏ, େସ ସଂସାରର ବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ 
ରାମ� ନାମ ଜପିେଲ ହ ଁୁ ସ�ୁର ଲାଗିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥   
 
ਜੇ ਵਡ ਭਾਗ ਹੋਵਿਹ ਮੁਿਖ ਮਸਤਿਕ ਹਿਰ ਰਾਮ ਜਨਾ ਭੇਟਾਇ ॥ 
ଯଦି କପାଳେର ଭାଗ� ଉ�ଳ େହାଇଥାଏ, �ଭୁ ଭ�� ସହତି େଭଟ କରାଇ ଥାଆ�ି।      
 
ਦਰਸਨੁ ਸਤੰ ਦੇਹ ੁਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸਭੁ ਦਾਲਦ ੁਦਖੁੁ ਲਿਹ ਜਾਇ ॥੨॥ 
ଯଦି କୃପା କରି ସ� ନିଜ ଦଶ�ନ ଦିଅ�ି, ସବୁ ଦୁଃଖ-ଦାରି�� ଦୂର େହାଇଯାଏ॥2॥     
 
ਹਿਰ ਕੇ ਲੋਗ ਰਾਮ ਜਨ ਨੀਕੇ ਭਾਗਹੀਣ ਨ ਸੁਖਾਇ ॥ 
ଭଗବାନ� ଭ� ବଡ ଉପକାରୀ ଅେଟ, କି� ଭାଗ�ହୀନ ନି�ୁକକୁ ତାହା ଲାେଗ ନାହି।ଁ      
 
ਿਜਉ ਿਜਉ ਰਾਮ ਕਹਿਹ ਜਨ ਊਚੇ ਨਰ ਿਨੰਦਕ ਡੰਸੁ ਲਗਾਇ ॥੩॥ 
ଭ�ଜନ େଯପରି ଉ� �ରେର ରାମ ନାମ ଜପ କରିଥାଏେସପରି ହି ଁସପ� େଫଣା ଭଳି ନି�ୁକକୁ ପୀଡିତ 
କରିଥାଏ॥3॥            
 
ਿਧ�ਗੁ ਿਧ�ਗੁ ਨਰ ਿਨੰਦਕ ਿਜਨ ਜਨ ਨਹੀ ਭਾਏ ਹਿਰ ਕੇ ਸਖਾ ਸਖਾਇ ॥ 
ନି�ୁକ ବ��ି ଧ ��ାର େଯାଗ� ଅେଟ, ଯାହାକୁ ସ�ଜନ ଭଲ ଲାଗ�ି ନାହି ଁ, ଯିଏ ହରି� ମି� ଏବଂ ସାଥ � 
ଅେଟ।             
 
ਸੇ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰੋ ਵਮੇੁਖ ਮਖੁ ਕਾਲੇ ਿਜਨ ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਜ ਨ ਭਾਇ ॥੪॥ 
ଯାହାକୁ ଗରୁୁ� ମାନ ସ�ାନ ଭଲ ଲାେଗ ନାହି ଁ, େସ ବିମଖୁ, ତିର�ତୃ ଏବଂ ହରି� େଚାର ଅେଟ॥4॥ 
     
ਦਇਆ ਦਇਆ ਕਿਰ ਰਾਖਹ ੁਹਿਰ ਜੀਉ ਹਮ ਦੀਨ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਇ ॥ 
େହ �ୀ ହରି! ଆେମ ଦୀନ େତାର ଶରଣେର ଆସିଛୁ, ଦୟା କରି ଆମର ର�ା କର।                    
 
ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਤੁਮ ਿਪਤਾ ਪ�ਭ ਮੇਰੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇ ॥੫॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ �ଭୁ! ତୁେମ ଆମର ପିତା ଅଟ ଆଉ ଆେମ େତାର ସ�ାନ ଅଟୁ, �ମା କରି ନିଜ 
ସାଥ �େର ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ||5||2||        
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 4॥  
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ਹਿਰ ਕੇ ਸਖਾ ਸਾਧ ਜਨ ਨੀਕੇ ਿਤਨ ਊਪਿਰ ਹਾਥੁ ਵਤਾਵ ੈ॥ 
ହରି� ସଖା ସାଧଜୁନ ବଡ ଉପକାରୀ ଅେଟ, ତାହା� ଉପେର �ଭୁ ନିଜ ହାତ ରଖ �ଥା�ି।            
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਧ ਸੇਈ ਪ�ਭ ਭਾਏ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਆਿਪ ਿਮਲਾਵੈ ॥੧॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ସାଧଜୁନ ହି ଁ�ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ ତାହା�ୁ କୃପା କରିଥା�ି॥1॥       
 
ਰਾਮ ਮੋ ਕਉ ਹਿਰ ਜਨ ਮੇਿਲ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ॥ 
େହ ରାମ! େମାେତ ଭ�� ସହତି ମିଶାଇ ଦିଅ, କାରଣ େସ ହି ଁେମାର ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥା�ି।    
 
ਅਿਮਉ ਅਿਮਉ ਹਿਰ ਰਸੁ ਹੈ ਮੀਠਾ ਿਮਿਲ ਸਤੰ ਜਨਾ ਮੁਿਖ ਪਾਵੈ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ହରିରସ ଅମତୃ ସମାନ ବଡ ମିଠା ଅେଟ ଆଉ ସ�ଜନ� ସହତି ମିଶ ିହି ଁମଖୁେର ଦିଆ 
ଯାଇପାେର॥1॥ରୁହ॥          
 
ਹਿਰ ਕੇ ਲੋਗ ਰਾਮ ਜਨ ਊਤਮ ਿਮਿਲ ਊਤਮ ਪਦਵੀ ਪਾਵੈ ॥ 
ଭଗବାନ� ଭ�ଜନ ବଡ ଉ�ମ ଅଟ�ି, ଯାହା� ସହତି ମିଶ ିଉ�ମ ପଦ �ା� େହାଇଥାଏ।              
 
ਹਮ ਹੋਵਤ ਚੇਰੀ ਦਾਸ ਦਾਸਨ ਕੀ ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰ ੁਖੁਸੀ ਕਰਾਵੈ ॥੨॥ 
ଯଦି େମାର ଠାକୁର େମା' ଉପେର �ସ� େହାଇଯା�ି, ମ ଁ ୁତାହା� ଦାସର ଦାସର େସବିକା 
େହାଇଯିବି॥2॥                   
 
ਸੇਵਕ ਜਨ ਸਵੇਿਹ ਸ ੇਵਡਭਾਗੀ ਿਰਦ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪ�ੀਿਤ ਲਗਾਵੈ ॥ 
େସହ ିଭ�ଜନ ବଡ ଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ, ଯିଏ �ଭୁ� ଉପାସନା କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ମନ-ତନ ଓ 
ହୃଦୟେର �ଭୁ� ସହତି �ୀତି ଲାଗି ରହଥିାଏ।      
 
ਿਬਨੁ ਪ�ੀਤੀ ਕਰਿਹ ਬਹ ੁਬਾਤਾ ਕੂੜੁ ਬਿੋਲ ਕੂੜੋ ਫਲੁ ਪਾਵ ੈ॥੩ 
େଯଉ ଁବ��ି �ୀତି ବିନା ହି ଁବହୁତ କଥା କହଥିାଏ, େସ ମିଥ�ା େବାଲି ମିଥ�ା ଫଳ ହାସଲ 
କରିଥାଏ॥3॥  
 
ਮੋ ਕਉ ਧਾਿਰ ਿਕ�ਪਾ ਜਗਜੀਵਨ ਦਾਤੇ ਹਿਰ ਸੰਤ ਪਗੀ ਲੇ ਪਾਵੈ ॥ 
େହ ଜଗତର ଜୀବନଦାତା! େମା' ଉପେର କୃପା କର, େଯପରି ସ�� ଚରଣର ଆ�ୟ �ା� େହବ। 
             
ਹਉ ਕਾਟਉ ਕਾਿਟ ਬਾਿਢ ਿਸਰ ੁਰਾਖਉ ਿਜਤੁ ਨਾਨਕ ਸੰਤੁ ਚਿੜ ਆਵੈ ॥੪॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁନିଜ ମ�କ କାଟି ମାଗ�େର ରଖ � େଦବି େଯପରି ସ� େସଥ �େର ଚଢି େମା' ପାଖକୁ 
ଆସିଯିେବ||4||3||      
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 4॥ 
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ਜੇ ਵਡ ਭਾਗ ਹੋਵਿਹ ਵਡ ਮੇਰੇ ਜਨ ਿਮਲਿਦਆ ਿਢਲ ਨ ਲਾਈਐ ॥ 
ଯଦି େମାର ବଡ ଭାଗ� େହାଇଥାଏ, ସ�ଜନ� ସହତି ମିଳନେର େକୗନ ସି ବିଳ�� କରିବା ଉଚିତ 
ନୁେହ।ଁ             
 
ਹਿਰ ਜਨ ਅੰਿਮ�ਤ ਕੰੁਟ ਸਰ ਨੀਕੇ ਵਡਭਾਗੀ ਿਤਤੁ ਨਾਵਾਈਐ ॥੧॥ 
ଭ�ଜନ ଅମତୃର କୁ� ଏବଂ ପବି� ସେରାବର ଅଟ�ି ଆଉ େସଥ �େର ଉ�ମ ଭାଗ�ରୁ ହି ଁ�ାନ 
କରିହୁଏ॥1॥          
 
ਰਾਮ ਮੋ ਕਉ ਹਿਰ ਜਨ ਕਾਰੈ ਲਾਈਐ ॥ 
େହ ରାମ! େମାେତ ଭ�ଜନ� େସବାେର ଲଗାଅ, େଯପରି               
 
ਹਉ ਪਾਣੀ ਪਖਾ ਪੀਸਉ ਸੰਤ ਆਗੈ ਪਗ ਮਿਲ ਮਿਲ ਧੂਿਰ ਮੁਿਖ ਲਾਈਐ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସହ ିସ�� ପାଣ,ି ପ�ା, ଅଟା େପଷିବାର େସବା କରିବି ଏବଂ ତାହା� ପାଦ ମଳି େଧାଇ ତାହା� 
ଚରଣ-ଧଳିୂ ମ�କେର ଲଗାଇବି॥1॥ରୁହ॥               
 
ਹਿਰ ਜਨ ਵਡੇ ਵਡੇ ਵਡ ਊਚੇ ਜ ੋਸਤਗੁਰ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈਐ ॥ 
ଭ�ଜନ ବଡ ପେରାପକାରୀ ଏବଂ ମହାନ େହାଇଥା�ି, ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� ସହତି ସ�କ� କରାଇ 
ଥାଆ�ି।  
 
ਸਤਗੁਰ ਜਵੇਡੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ਿਮਿਲ ਸਤਗੁਰ ਪੁਰਖ ਿਧਆਈਐ ॥੨॥ 
ସଦଗରୁୁ� ଭଳି ମହାନ ଆଉ େକହ ିନାହା�ି ଏବଂ ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିହି ଁପରମା�ା� �ାନ 
କରାଯାଇ ପାେର॥2॥            
 
ਸਤਗੁਰ ਸਰਿਣ ਪਰੇ ਿਤਨ ਪਾਇਆ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਲਾਜ ਰਖਾਈਐ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ସଦଗରୁୁ� ଶରଣେର ପଡିଥାଏ, େସ ପରମ ସତ� ପାଇନିଏ ଏବଂ େମାର ଠାକୁର ତାହାର 
ସ�ାନ ର�ା କରିଥା�ି।             
 
ਇਿਕ ਅਪਣੈ ਸੁਆਇ ਆਇ ਬਹਿਹ ਗੁਰ ਆਗੈ ਿਜਉ ਬਗੁਲ ਸਮਾਿਧ 
ਲਗਾਈਐ ॥੩॥ 
କିଛି ବ��ି ନିଜର �ାଥ� ପାଇ ଁଗରୁୁ� ସମମ୍ଖୁେର ବସିଥା�ି ଆଉ ବାଗ ଭଳି ସମାଧ � ଲଗାଇ ଥା�ି॥3॥ 
          
ਬਗੁਲਾ ਕਾਗ ਨੀਚ ਕੀ ਸੰਗਿਤ ਜਾਇ ਕਰੰਗ ਿਬਖੂ ਮੁਿਖ ਲਾਈਐ ॥ 
ବଗ ଏବଂ କାଉ ଭଳି ନୀଚ ସ�ତିେର ଯାଇ ନ��ମାେର ମହୁ ଁଲଗାଇବାକୁ ପଡିଥାଏ।         
 
ਨਾਨਕ ਮੇਿਲ ਮੇਿਲ ਪ�ਭ ਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਹਸੁੰ ਕਰਾਈਐ ॥੪॥੪॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! େମାେତ ଗରୁୁ� ସ�ତିେର ମିଶାଇ ଦିଅ, େଯପରି ଗରୁୁ େମାେତ 
ବଗରୁ ହଂସ ବନାଇ େଦେବ||4||4||           
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ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 4॥ 
 
ਸਤਗੁਰ ਦਇਆ ਕਰਹ ੁਹਿਰ ਮੇਲਹ ੁਮੇਰ ੇਪ�ੀਤਮ ਪ�ਾਣ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ 
େହ ସଦଗରୁୁ! ଦୟା କର ଆଉ େମାେତ େମାର �ିୟତମ �ାଣ ହରି� ସହତି ମିଶାଇ ଦିଅ।         
 
ਹਮ ਚੇਰੀ ਹਇੋ ਲਗਹ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਮਾਰਗੁ ਪੰਥੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁଦାସୀ ବନି ଗରୁୁ-ଚରଣେର ଲାଗି ଯାଇଛି, ଯିଏ ଯିଏ େମାେତ �ଭୁ ମିଳନର ମାଗ� େଦଖାଇଛ�ି॥1॥ 
                  
ਰਾਮ ਮੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ 
େହ ରାମ! ହରି� ନାମ ହି ଁେମାର ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଛି।        
 
ਮੈ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ਬੇਲੀ ਮੇਰਾ ਿਪਤਾ ਮਾਤਾ ਹਿਰ ਸਖਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ହରି� ବିନା େମାର ଅନ� େକହ ିସାଥ � ନାହା�ି ଏବଂ େସ ହି ଁେମାର ପିତା, େମାର ମାତା ଏବଂ େମାର 
ସ�ା ସାଥ � ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥        
 
ਮੇਰੇ ਇਕੁ ਿਖਨੁ ਪ�ਾਨ ਨ ਰਹਿਹ ਿਬਨੁ ਪ�ੀਤਮ ਿਬਨੁ ਦੇਖੇ ਮਰਿਹ ਮੇਰੀ ਮਾਇਆ॥ 
େହ େମାର ମାତା! ନିଜ �ିୟତମ� ଦଶ�ନ ବିନା ମ ଁ ୁଏକ �ଣ ମ� ଜୀବିତ ରହ ିପାରିବି ନାହି ଁଏବଂ 
ତାହା� ବିନା େମାର �ାଣ ବାହାରି ଯାଇଥାଏ।       
 
ਧਨੁ ਧਨੁ ਵਡ ਭਾਗ ਗੁਰ ਸਰਣੀ ਆਏ ਹਿਰ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
େସହ ିମନୁଷ� ଭାଗ�ଶାଳୀ ଏବଂ ଧନ� ଅେଟ, ଯିଏ ଗରୁୁ� ଶରଣେର ଆସିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� ସହତି 
ମିଶ ି�ଭୁ ଦଶ�ନ �ା� କରିନିଏ॥2॥    
 
ਮੈ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ਸੂਝ ੈਬਝੂੈ ਮਿਨ ਹਿਰ ਜਪੁ ਜਪਉ ਜਪਾਇਆ ॥ 
ମ ଁ ୁଅନ� କିଛି ବୁେଝ ନାହି ଁଏବଂ ମନ ଗରୁୁ� �ାରା ଜପ କରାଯାଇଥ �ବା ନାମର ଜପ ହି ଁକରିଥାଏ। 
              
ਨਾਮਹੀਣ ਿਫਰਿਹ ਸੇ ਨਕਟੇ ਿਤਨ ਘਿਸ ਘਿਸ ਨਕ ਵਢਾਇਆ ॥੩॥ 
ନାମହୀନ �ାରା �ାର ବୁଲି ପଥ�� େହାଇଥାଏ॥3॥           
 
ਮੋ ਕਉ ਜਗਜੀਵਨ ਜੀਵਾਿਲ ਲੈ ਸੁਆਮੀ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਵਸਾਇਆ ॥ 
େହ ଜଗତ ପାଳକ �ାମୀ! େମାର ହୃଦୟେର ନାମ �ାପନ କରି ଜୀବିତ କର।               
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੂਗੁਰ ੂਹੈ ਪਰੂਾ ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥੪॥੫॥ 
େହ ନାନକ! େମାର ଗରୁୁ ପ�ୂ� ଅଟ�ି, ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିହି ଁନାମ �ାନ କରିଛି||4||5||    
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ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 4॥ 
 
ਸਤਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਵਡਾ ਵਡ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਿਜਤੁ ਿਮਿਲਐ ਹਿਰ ਉਰ ਧਾਰ ੇ॥ 
ସଦଗରୁୁ ବଡ ଦାତା ଏବଂ ମହାପରୁୁଷ ଅଟ�ି, ଯାହା� ସହତି ମିଶ ିହରି�ୁ ହୃଦୟେର �ାପନ କରାଯାଇ 
ପାେର।     
 
ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਦੀਆ ਹਿਰ ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮੁ ਸਮਾਰੇ ॥੧॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ େମାେତ ଜୀବନଦାନ େଦଇଛ�ି ଏବଂ ହରି� ନାମାମତୃର ଚି�ନ କରିଥା�ି॥1॥        
 
ਰਾਮ ਗੁਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਕੰਿਠ ਧਾਰੇ ॥ 
େହ ରାମ! ଗରୁୁ ହରିନାମ େମାର କ�େର �ାପନ କରିଛ�ି।             
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਕਥਾ ਸੁਣੀ ਮਿਨ ਭਾਈ ਧਨੁ ਧਨੁ ਵਡ ਭਾਗ ਹਮਾਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁବଡ ଭାଗ�ଶାଳୀ ଏବଂ ଧନ�-ଧନ� ଅେଟ, ଯିଏ ଗରୁୁ� ମଖୁେର ହରି-କଥା ଶଣୁଛିି ଆଉ େସ ହି ଁ
େମାର ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଛ�ି॥1॥ରୁହ॥        
 
ਕੋਿਟ ਕੋਿਟ ਤੇਤੀਸ ਿਧਆਵਿਹ ਤਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ਪਾਰ ੇ॥ 
େତତିଶ େକାଟି େଦବତା ମ� ପରମା�ା� �ାନ କରିଥା�ି, କି� େସମାେନ ମ� ତାହା� ଅ� �ା� କରି 
ନାହା�ି।               
 
ਿਹਰਦੈ ਕਾਮ ਕਾਮਨੀ ਮਾਗਿਹ ਿਰਿਧ ਮਾਗਿਹ ਹਾਥੁ ਪਸਾਰੇ ॥੨॥ 
େସମାେନ ନିଜ ହୃଦୟେର କାମର ବଶୀଭୂତ େହାଇ ନାରୀର କାମନା କରିଥା�ି ଏବଂ ହାତ ପସାରି ରି�ି 
ମାଗିଥା�ି॥2॥       
 
ਹਿਰ ਜਸੁ ਜਿਪ ਜਪੁ ਵਡਾ ਵਡੇਰਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਖਉ ਉਿਰ ਧਾਰੇ ॥ 
ହରି-ଯଶର ଜପ କର, ସବୁ ଧମ�-କମ�ରୁ ଏହା ହି ଁ େ��� ଅେଟ ତଥା ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଏହାକୁ ହୃଦୟେର 
ଧାରଣ କରି ରଖ।          
 
ਜੇ ਵਡ ਭਾਗ ਹੋਵਿਹ ਤਾ ਜਪੀਐ ਹਿਰ ਭਉਜਲੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੇ ॥੩॥ 
ଯଦି ଉ�ମ ଭାଗ� େହାଇଥାଏ, ହରି� ଜପ କରାଯାଇ ପାେର, ଯାହା ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇ 
େଦଇଥାଏ॥3॥              
 
ਹਿਰ ਜਨ ਿਨਕਿਟ ਿਨਕਿਟ ਹਿਰ ਜਨ ਹੈ ਹਿਰ ਰਾਖੈ ਕੰਿਠ ਜਨ ਧਾਰ ੇ॥ 
ଭଗବାନ ନିଜ ଭ�କୁ ନିକଟେର ବସାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ ଗଳାେର ଲଗାଇ ରଖ �ଥା�ି।          
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ਨਾਨਕ ਿਪਤਾ ਮਾਤਾ ਹੈ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਹਿਰ ਪ�ਿਤਪਾਰ ੇ॥੪॥੬॥੧੮॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ ହି ଁଆମର ମାତା ଏବଂ ପିତା ଅଟ�ି, ଆେମ ତାହା� ସ�ାନ ଅଟୁ ଏବଂ େସ ହି ଁଆମର 
େପାଷଣ କରିଥା�ି||4||6||18||        
 
ਰਾਗੁ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ଘର 1        
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।           
 
ਿਕਰਪਾ ਕਰਹ ੁਦੀਨ ਕੇ ਦਾਤੇ ਮੇਰਾ ਗੁਣੁ ਅਵਗਣੁ ਨ ਬੀਚਾਰਹ ੁਕੋਈ ॥ 
େହ ଦୀନର ଦାତା! କୃପା କର, େମାର ଗଣୁ ଅବଗଣୁ ଉପେର େକୗଣସି ବିଚାର କର ନାହି।ଁ       
 
ਮਾਟੀ ਕਾ ਿਕਆ ਧਪੈੋ ਸੁਆਮੀ ਮਾਣਸ ਕੀ ਗਿਤ ਏਹੀ ॥੧॥ 
େହ �ାମୀ! ମାଟିକୁ େଧାଇବା �ାରା େକୗଣସି ଲାଭ ନାହି ଁ, ମନୁଷ�ର ଅବ�ା ମ� ଏହା ହି ଁଅେଟ॥1॥ 
         
ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਿਵ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିବା �ାରା ସଖୁ ହାସଲ େହାଇଥାଏ,               
 
ਜੋ ਇਛਹ ੁਸਈੋ ਫਲੁ ਪਾਵਹ ੁਿਫਿਰ ਦਖੁੂ ਨ ਿਵਆਪੈ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯପରି କାମନା େହବ, େସହ ିଫଳ ମିଳିବ ଏବଂ ପନୁବ�ାର ଦୁଃଖ ମିଳିବ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥  
 
ਕਾਚੇ ਭਾਡੇ ਸਾਿਜ ਿਨਵਾਜੇ ਅੰਤਿਰ ਜਿੋਤ ਸਮਾਈ ॥ 
ପରମା�ା ମାନବ-ଶରୀର ରୂପୀ କ�ା ପା� ବନାଇ ଉପକାର କରିଛ�ି ଏବଂ ତାହାର ଅ�ମ�ନେର 
ତାହା� େଜ�ାତି ରହଛିି।  
 
ਜੈਸਾ ਿਲਖਤੁ ਿਲਿਖਆ ਧਿੁਰ ਕਰਤੈ ਹਮ ਤਸੈੀ ਿਕਰਿਤ ਕਮਾਈ ॥੨॥ 
ବିଧାତା େଯପରି ଆମର ଭାଗ� େଲଖ �ଛ�ି, ଆେମ େସପରି ହି ଁକମ� କରିଥା�ି॥2॥              
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਥਾਿਪ ਕੀਆ ਸਭੁ ਅਪਨਾ ਏਹੋ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ 
କି� ଜୀବ ତନ-ମନକୁ ନିଜର ଭାବି େନଇଛି, ଏହା ଜ� �-ମରଣର କାରଣରୁ ଅେଟ।            
 
ਿਜਿਨ ਦੀਆ ਸੋ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵੈ ਮੋਿਹ ਅੰਧ ੁਲਪਟਾਣਾ ॥੩॥ 
ଯିଏ ଏେତ ସ�ୁର ଜୀବନ େଦଇଛ�ି, େସ ପରେମ�ର�ୁ �ରଣ କେରନାହି ଁ, ଅ� ମନୁଷ� େମାହେର 
ଫସି ରହଛିି॥3॥   
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ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਸਈੋ ਪ�ਭੁ ਜਾਣੈ ਹਿਰ ਕਾ ਮਹਲੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ଯିଏ ରଚନା କରିଛ�ି, େସହ ି�ଭୁ ଏହ ିରହସ�କୁ ଜାଣଥିା�ି ଏବଂ ତାହା� ଦରବାର ଅପରା�ର 
ଅେଟ।         
 
ਭਗਿਤ ਕਰੀ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥੪॥੧॥ 
ନଅ� ବିନୟ କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁେତାର ଦାସ ଅେଟ, େତାର ଭ�ି କରି େତାର ହି ଁଗଣୁଗାନ 
କରିଥାଏ||4||1||    
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਪਵਹ ੁਚਰਣਾ ਤਿਲ ਊਪਿਰ ਆਵਹ ੁਐਸੀ ਸਵੇ ਕਮਾਵਹ ੁ॥ 
େହ ଭ�ଜନ! ଏପରି େସବା କର େଯ ସବୁ େଲାକ� ଉ��େର େ��� ଓ ସବୁ� ଚରଣ-ଧଳିୂ ବନି ଯାଅ। 
   
ਆਪਸ ਤ ੇਊਪਿਰ ਸਭ ਜਾਣਹ ੁਤਉ ਦਰਗਹ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹ ੁ॥੧॥ 
ଯଦି ସବୁ�ୁ ନିଜ ଠାରୁ ଉ�ମ ମାନିବ, ତାହାେହେଲ ହି ଁଦରବାରେର ସଖୁ ହାସଲ େହବ॥1॥        
 
ਸੰਤਹ ੁਐਸੀ ਕਥਹ ੁਕਹਾਣੀ ॥ 
େହ ସ�ଜନ! ଏପରି କଥା-କାହାଣୀ ଶଣୁ,  
 
ਸੁਰ ਪਿਵਤ� ਨਰ ਦੇਵ ਪਿਵਤ�ਾ ਿਖਨੁ ਬਲੋਹ ੁਗੁਰਮੁਿਖ ਬਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯଦି ଏକ �ଣ ପାଇ ଁଗରୁୁ� ବାଣୀ େବାଲ, ତାହାେହେଲ ମନୁଷ�, େଦବତା ଏବଂ େଦବଗଣ ମ� ପବି� 
େହାଇଯିବ॥1॥ରୁହ॥     
 
ਪਰਪੰਚ ੁਛੋਿਡ ਸਹਜ ਘਿਰ ਬਸੈਹ ੁਝੂਠਾ ਕਹਹ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 
ଜଗତେର �ବ�ନା ଛାଡି �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ବସିଯାଅ ଏବଂ କାହାକୁ ମ� ମିଥ�ା କହ ନାହି।ଁ         
 
ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਲਹ ੁਨਵੈ ਿਨਿਧ ਪਾਵਹ ੁਇਨ ਿਬਿਧ ਤਤੁ ਿਬਲੋਈ ॥੨॥ 
ସଦଗରୁୁ� ମିଶ ିନବନିଧ � ହାସଲ କରିନିଅ, ଏହ ିବିଧ � �ାରା ନାମ ରୂପୀ ଦୁଧକୁ େଲପନ କରି �ଭୁ�ୁ 
�ା� କର॥2॥   
 
ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਵਹ ੁਗੁਰਮੁਿਖ ਿਲਵ ਲਾਵਹ ੁਆਤਮੁ ਚੀਨਹ ੁਭਾਈ ॥ 
ନିଜ �ମ ଦୂର କରି ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ପରମା�ା� ଠାେର �ାନ ଲଗାଅ ଏବଂ ନିଜ ଆ�େଜ�ାତିକୁ ଜାଣ ି
ନିଅ।   
 
ਿਨਕਿਟ ਕਿਰ ਜਾਣਹ ੁਸਦਾ ਪ�ਭੁ ਹਾਜਰ ੁਿਕਸੁ ਿਸਉ ਕਰਹ ੁਬਰੁਾਈ ॥੩॥ 
ସବ�ଦା �ଭୁ�ୁ ନିକଟ ଭାବ ତଥା କାହାର ମ� କାଯ��େର ପଡ ନାହି॥ଁ3॥      
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ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਮਾਰਗੁ ਮੁਕਤਾ ਸਹਜੇ ਿਮਲੇ ਸੁਆਮੀ ॥ 
ଯଦି ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ମ�ିୁର ମାଗ� �ା� େହାଇଯାଏ ଏବଂ �ାଭାବିକ ଭାବେର �ାମୀ ସହତି ମିଳନ 
େହାଇଯାଏ।   
 
ਧਨੁ ਧਨੁ ਸ ੇਜਨ ਿਜਨੀ ਕਿਲ ਮਿਹ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥੪॥੨॥ 
େସହ ିଭ�ଜନ ଧନ� ଅେଟ, ଯିଏ କଳିଯଗୁେର ଭଗବାନ�ୁ ପାଇଛି। ନାନକ ସବ�ଦା ତାହା� �ତି 
ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ ||4||2||            
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5॥  
 
ਆਵਤ ਹਰਖ ਨ ਜਾਵਤ ਦਖੂਾ ਨਹ ਿਬਆਪੈ ਮਨ ਰਗੋਨੀ ॥ 
ଯଦି ମନ ପରମା�ା� �ାନେର ଲୀନ େହାଇଥାଏ, ନା େକୗଣସି ବ�ୁ ମିଳିବା �ାରା ଖସିୁ େହାଇଥାଏ, 
ନାଆ େକୗଣସି ବ�ୁକୁ ହଜାଇବା �ାର ଦୁଃଖ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ନା ମନକୁ େକୗଣସି େରାଗ �ଭାବିତ 
କରିଥାଏ।          
 
ਸਦਾ ਅਨੰਦ ੁਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਤਉ ਉਤਰੀ ਸਗਲ ਿਬਓਗਨੀ ॥੧॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ�ୁ ପାଇ ସବ�ଦା ପରମାନ� ରହଥିାଏ, ସବୁ ବିେୟାଗ ଦୂର େହାଇଯାଏ॥1॥         
 
ਇਹ ਿਬਿਧ ਹੈ ਮਨੁ ਜੋਗਨੀ ॥ 
ଏହପିରି ଯାହାର ମନ ଈ�ର� ଠାେର �ବୃ� େହାଇଥାଏ,              
 
ਮੋਹ ੁਸੋਗੁ ਰਗੁੋ ਲੋਗੁ ਨ ਿਬਆਪੈ ਤਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਸ ਭੋਗਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାହ, େଶାକ, େରାଗ ଏବଂ େଲାକ-ଲ�ା �ଭାବିତ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ମନ ହରି ନାମର ରସ େଭାଗ 
କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥       
 
ਸੁਰਗ ਪਿਵਤ�ਾ ਿਮਰਤ ਪਿਵਤ�ਾ ਪਇਆਲ ਪਿਵਤ� ਅਲੋਗਨੀ ॥ 
ତାହା� ପାଇ ଁ�ଗ� େଲାକ, ମତୁୃ�େଲାକ, ପାତାଳେଲାକ ପବି� ଅେଟ।   
 
ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਭੰੁਚੈ ਜਤ ਕਤ ਪੇਖਉ ਹਿਰ ਗੁਨੀ ॥੨॥ 
ଏପରି ବ��ି �ଭୁ� ଆ�ାକାରୀ ବନି ସଦା ସଖୁ େଭାଗ କରିଥାଏ ଆଉ ସବୁଆେଡ ପରେମ�ର�ୁ 
େଦଖ �ଥାଏ॥2।             
 
ਨਹ ਿਸਵ ਸਕਤੀ ਜਲੁ ਨਹੀ ਪਵਨਾ ਤਹ ਅਕਾਰ ੁਨਹੀ ਮੇਦਨੀ ॥ 
େଯଉଠଁ ିନା ଶବିଭ�ି, ନା ଜଳ, ନା ପବନ, ନା େକୗଣସି ଆକାର ଏବଂ ନା ଧରି�ୀ ଅଛି,   
 
ਸਿਤਗੁਰ ਜਗੋ ਕਾ ਤਹਾ ਿਨਵਾਸਾ ਜਹ ਅਿਵਗਤ ਨਾਥੁ ਅਗਮ ਧਨੀ ॥੩॥ 
େସଠାେର ସଦଗରୁୁ� ନିବାସ ଅଛି, େଯଉଠଁ ିଅଗମ�, ଅବିଗତ ଏବଂ ଗଣୁର ଭ�ାର ମାଲିକ �ଭୁ 
ଅଛ�ି॥3॥      
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ਤਨੁ ਮਨੁ ਹਿਰ ਕਾ ਧਨੁ ਸਭੁ ਹਿਰ ਕਾ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਹਉ ਿਕਆ ਗਨੀ ॥ 
ଏହ ିତନ-ମନ, ଧନ ସବୁ ପରମା�ା� ଦାନ ଅେଟ, ତାହା� ଉପକାର ଗଣା ଯାଇ ପାରିବ  ନାହି।ଁ  
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਹਮ ਤੁਮ ਗੁਿਰ ਖੋਈ ਹ ੈਅੰਭੈ ਅੰਭੁ ਿਮਲੋਗਨੀ ॥੪॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ େମାର ମନରୁ 'େମାର-େତାର'  ଭାବନା ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି ଆଉ େଯପରି ଜଳେର 
ଜଳ ମିଳିଯାଏ, େସପରି ହି ଁଆ�େଜ�ାତି ପରମାେଜ�ାତିେର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ||4||3||      
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5॥  
 
ਤ�ੈ ਗੁਣ ਰਹਤ ਰਹੈ ਿਨਰਾਰੀ ਸਾਿਧਕ ਿਸਧ ਨ ਜਾਨੈ ॥ 
ହରିନାମ ତିନି ଗଣୁ ରହତି ଓ ନିରଳ ହି ଁେହାଇଥାଏ ଏବଂ ସି�-ସାଧକ ମ� ତାହାର ମହ� ଜାଣ�ି 
ନାହି।ଁ  
 
ਰਤਨ ਕੋਠੜੀ ਅੰਿਮ�ਤ ਸਪੰੂਰਨ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਖਜਾਨੈ ॥੧॥ 
ସଦଗରୁୁ� ଖଜଣାେର ର�ର େକାଠରି ଅଛି, ଝା ଅମତୃେର ଭରି ରହଛିି॥1॥  
 
ਅਚਰਜੁ ਿਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ତାହା� ଆ�ଯ�� କଥନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁଏବଂ    
 
ਬਸਤੁ ਅਗੋਚਰ ਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିନାମ ରୂପୀ ବ�ୁ ଅପହ� ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਮੋਲੁ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਕਰਣੈ ਜੋਗਾ ਿਕਆ ਕੋ ਕਹੈ ਸੁਣਾਵੈ ॥ 
େଯେତେବେଳ ତାହା� ମଲୂ�ା�ନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, ତାହାଏେହେଲ େସହ ିକଥା କାହିକିଁ କହବିା 
ଓ ଶଣୁବିା।                   
 
ਕਥਨ ਕਹਣ ਕਉ ਸਝੋੀ ਨਾਹੀ ਜੋ ਪੇਖੈ ਿਤਸੁ ਬਿਣ ਆਵ ੈ॥੨॥ 
ଏହ ିକଥା କହବିା ଏବଂ କରିବାର �ାନ କାହା ପାଖେର ନାହି ଁ, ଯିଏ ମ� ଏହା େଦଖ �ଥାଏ, ତାହାର �ୀତି 
େସଥ �େର ଲାଗିଯାଏ॥2॥  
 
ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ਕੀਤਾ ਿਕਆ ਬੇਚਾਰਾ ॥ 
ପରେମ�ର ସବୁ ଜାଣଥିା�ି, ପଣୁ ିବିଚରା ଜୀବ କଣ ଜାଣ ିପାରିବ? 
 
ਆਪਣੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਹਿਰ ਆਪੇ ਪਰੂ ਭੰਡਾਰਾ ॥੩॥ 
ଭ�ିର ପ�ୂ� ଭ�ାର ପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁନିଜର ଗତି ଏବଂ ବି�ାରକୁ ଜାଣଥିା�ି॥3॥          
 
ਐਸਾ ਰਸੁ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਮਿਨ ਚਾਿਖਆ ਿਤ�ਪਿਤ ਰਹੇ ਆਘਾਈ ॥ 
ଏପରି ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ରସର �ାଦ ଚାଖ �ଛି, ଯାହା�ାରା ତୃ� ଓ ସ�� େହାଇ ଯାଇଛି।  
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ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਮੇਰੀ ਆਸਾ ਪੂਰੀ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ସଦଗରୁୁ� ଶରଣ େନବା �ାରା େମାର ଅଭିଲାଷ ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି। ||4||4||       
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Page 884 
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਅੰਗੀਕਾਰ ੁਕੀਆ ਪ�ਿਭ ਅਪਨੈ ਬਰੈੀ ਸਗਲੇ ਸਾਧ ੇ॥ 
�ଭୁ େମାର ସ� େଦଇଛ�ି ତଥା େସ େମାର ସାରା ଶ� ଦୂର କରି େମାର ବଶୀଭୂତ କରି େଦଇଛ�ି। 
             
ਿਜਿਨ ਬੈਰੀ ਹੈ ਇਹ ੁਜਗੁ ਲੂਿਟਆ ਤੇ ਬੈਰੀ ਲੈ ਬਾਧੇ ॥੧॥ 
େଯଉ ଁଶ� ଏହ ିସାରା ଜଗତ ଲୁଟି େନଇଛି, େସ େସହ ିଶ�କୁ ଧରି ବା�ି େନଇଛ�ି॥1॥     
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰ ੁਮੇਰਾ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ହି ଁେମାର ପରେମ�ର ଅଟ�ି।          
 
ਅਿਨਕ ਰਾਜ ਭੋਗ ਰਸ ਮਾਣੀ ਨਾਉ ਜਪੀ ਭਰਵਾਸਾ ਤੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁଅେନକ ରାଜସଖୁ ଏବଂ ଖସିୁ �ା� କରିଛି, େହ ଇ�ର! େମାେତ େତାର ହି ଁଭରସା ଅଛି ଆଉ େତାର 
ହି ଁନାମ ଜପ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਚੀਿਤ ਨ ਆਵਿਸ ਦਜੂੀ ਬਾਤਾ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਰਖਵਾਰਾ ॥ 
େମାେତ ଅନ� କିଛି କଥା �ରଣ ହୁଏନାହି ଁ, କାରଣ ପରେମ�ର ହି ଁେମାର ରଖଆୁଳ ଅଟ�ି।      
 
ਬੇਪਰਵਾਹ ੁਰਹਤ ਹੈ ਸੁਆਮੀ ਇਕ ਨਾਮ ਕੈ ਆਧਾਰਾ ॥੨॥ 
େହ �ାମୀ! ଏକ େତାର ନାମର ଆଧାର �ାରା ହି ଁମ ଁ ୁନି�ିତ ରହଥିାଏ॥2॥            
 
ਪੂਰਨ ਹਇੋ ਿਮਿਲਓ ਸੁਖਦਾਈ ਊਨ ਨ ਕਾਈ ਬਾਤਾ ॥ 
େମାେତ ସଖୁଦାୟକ �ଭୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି, ଯାହା�ାରା ମ ଁ ୁପ�ୂ� ସଖୁୀ େହାଇ ଯାଇଛି ତଥା େମାେତ କିଛି 
ଅଭାବ ରହ ିନାହି।ଁ         
 
ਤਤੁ ਸਾਰ ੁਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ਛੋਿਡ ਨ ਕਤਹ ੂਜਾਤਾ ॥੩॥ 
ତ� ସାର ରୂପୀ ପରମ ପଦ ପାଇ େନଇଛି ଏବଂ ତାହାକୁ ଛାଡି େକଉ ଁଆେଡ ଯାଏ ନାହି॥ଁ3॥         
 
ਬਰਿਨ ਨ ਸਾਕਉ ਜੈਸਾ ਤੂ ਹੈ ਸਾਚੇ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥ 
େହ ସ�ା ଅଲ�� ଅପରା�ର! େଯପରି ତୁ ଅଟୁ, ମ ଁ ୁବ��ନା କରିପାେର ନାହି।ଁ            
 
ਅਤੁਲ ਅਥਾਹ ਅਡੋਲ ਸੁਆਮੀ ਨਾਨਕ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥੪॥੫॥ 
େହ ନାନକ! େମାର ମାଲିକ ଅତୁଳନୀୟ, ଅଥଳ, ଅବିଚଳିତ ଏବଂ ସାରା ଜଗତର �ାମୀ 
ଅଟ�ି||4||5||             
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ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਤੂ ਦਾਨਾ ਤੂ ਅਿਬਚਲੁ ਤੂਹੀ ਤੂ ਜਾਿਤ ਮੇਰੀ ਪਾਤੀ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ତୁ ବଡ ବୁ�ିମାନ ଅଟୁ, ତୁ ହି ଁଅଟଳ ଓ ତୁ ହି ଁେମାର ଜାତି ଅଟୁ।     
 
ਤੂ ਅਡੋਲੁ ਕਦੇ ਡੋਲਿਹ ਨਾਹੀ ਤਾ ਹਮ ਕੈਸੀ ਤਾਤੀ ॥੧॥ 
ତୁ ଅବିଚଳିତ ଅଟୁ ଆଉ େକେବ ବିଚଳିତ େହଉନାହି ଁ, ପଣୁ ିେମାେତ କାହିକିଁ ଚି�ା େହବ?॥1॥          
 
ਏਕੈ ਏਕੈ ਏਕ ਤੂਹੀ ॥ 
େହ ଇ�ର! େକବଳ ଏକ ତୁ ହି ଁଅଟୁ,       
 
ਏਕੈ ਏਕੈ ਤੂ ਰਾਇਆ ॥ 
ଏକ ତୁ ହି ଁସଂପ�ୂ� ବି�ର ବାଦଶାହ ଅଟୁ।         
 
ਤਉ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େତାର କୃପାରୁ ହି ଁେମାେତ ସଖୁ �ା� େହାଇଛି॥1॥ରୁହ॥      
 
ਤੂ ਸਾਗਰ ੁਹਮ ਹਸੰ ਤੁਮਾਰੇ ਤੁਮ ਮਿਹ ਮਾਣਕ ਲਾਲਾ ॥ 
ତୁ ଗଣୁର ଗଭୀର ସାଗର ଅଟୁ ଏବଂ ଆେମ ତୁମର ହଂସ ଏବଂ ତୁମ ଠାେର ହି ଁମାଣକି ଅଛି।       
 
ਤੁਮ ਦੇਵਹ ੁਿਤਲੁ ਸੰਕ ਨ ਮਾਨਹ ੁਹਮ ਭੰੁਚਹ ਸਦਾ ਿਨਹਾਲਾ ॥੨॥ 
େଦବା ସମୟେର ତିେଳମା� ଶ�ା କର ନାହି ଁଏବଂ ଆେମ େତା' ଠାରୁ ଦାନ ପାଇ ସଦା �ସ� 
ରହଥିାଉ॥2॥     
 
ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਤੁਮ ਿਪਤਾ ਹਮਾਰ ੇਤੁਮ ਮੁਿਖ ਦੇਵਹ ੁਖੀਰਾ ॥ 
ଆେମ େତାର ସ�ାନ ଅଟୁ, ତୁେମ ଆମର ପିତା ଅଟ ଆଉ ତୁେମ ହି ଁଆମର ମଖୁେର ଦୁଧ େଦଇ ଥାଅ।  
 
ਹਮ ਖੇਲਹ ਸਿਭ ਲਾਡ ਲਡਾਵਹ ਤੁਮ ਸਦ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥੩॥ 
ଆେମ େତାର ସାଥ �େର େଖଳୁ ଅଛୁ, ତୁେମ ଗଣୁର ଗଭୀର ସାଗର ଅଟ॥3॥              
 
ਤੁਮ ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਹ ੇਸਪੰੂਰਨ ਹਮ ਭੀ ਸੰਿਗ ਅਘਾਏ ॥ 
ତୁ ପ�ୂ� ଅଟୁ, ସବ�ବ�ାପକ ଅଟୁ, େତାର ର� ଲଗାଇ ଆେମ ତୃ� େହାଇଛୁ।            
 
ਿਮਲਤ ਿਮਲਤ ਿਮਲਤ ਿਮਿਲ ਰਿਹਆ ਨਾਨਕ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਏ ॥੪॥੬॥ 
େହ �ଭୁ! ଆେମ େତାର ସାଥ �େର ପ�ୂ� ଭାବେର ମିଶଅିଛୁ, େହ ନାନକ! ଏହ ିମିଳନକୁ ବ�� କରାଯାଇ 
ପାଥ�ବ ନାହି ଁ||4||6||      
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ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਕਰ ਕਿਰ ਤਾਲ ਪਖਾਵਜੁ ਨੈਨਹ ੁਮਾਥੈ ਵਜਿਹ ਰਬਾਬਾ ॥ 
ହାତେର ତାଳ, ନଯନେର ଢ� ଆଉ ମ�କେର ବାଜା ବାଜିଥାଏ।        
 
ਕਰਨਹ ੁਮਧ ੁਬਾਸੁਰੀ ਬਾਜ ੈਿਜਹਵਾ ਧਿੁਨ ਆਗਾਜਾ ॥ 
କାନେର ମଧରୁ ବଇଶଁ ିଏବଂ ଜି� �ା �ାରା ରାଗର �ନି ଗ�ୁନ କରିଥାଏ।  
 
ਿਨਰਿਤ ਕਰੇ ਕਿਰ ਮਨੂਆ ਨਾਚੈ ਆਣੇ ਘੂਘਰ ਸਾਜਾ ॥੧॥ 
ଘ�ୁୁର ଏବଂ ଅନ� ସାଜା ସହତି ମନ ନୃତ� କରି ନାଚିଥାଏ॥1॥             
 
ਰਾਮ ਕੋ ਿਨਰਿਤਕਾਰੀ ॥ 
ଏହା ରାମ� ରଚନାର ନାଚ େହଉଛି।     
 
ਪੇਖੈ ਪੇਖਨਹਾਰ ੁਦਇਆਲਾ ਜਤੇਾ ਸਾਜੁ ਸੀਗਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିେଯେତ ସାଜ ଶ�ୃାର ଅଛି, େଦଖ �ବା ବାଲା ଦୟାଳୁ �ଭୁ ଏହା େଦଖଛୁ�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਆਖਾਰ ਮੰਡਲੀ ਧਰਿਣ ਸਬਾਈ ਊਪਿਰ ਗਗਨੁ ਚਦੰੋਆ ॥ 
ଏହ ିସାରା ଧରି�ୀ ନୃତ� କରିବା ପାଇ ଁଆଖଡା ବନାଇ ଥାଏ ଏବଂ ତାହା ଉପେର ଗଗନ ରୂପୀ ଚା�ୁଆ 
ଟଣା େହାଇଥାଏ। 
 
ਪਵਨੁ ਿਵਚਲੋਾ ਕਰਤ ਇਕੇਲਾ ਜਲ ਤੇ ਓਪਿਤ ਹੋਆ ॥ 
ଆ�ାର ପରମା�ା ସହତି ମିଳନ କରାଇବା ପାଇ ଁପବନ େହାଇଥାଏ, ଏହ ିଶରୀର ମନୁଷ�ର ବୀଯ�� 
ରୂପୀ ଜଳରୁ ଉ�� େହାଇଛି।            
 
ਪੰਚ ਤਤੁ ਕਿਰ ਪਤੁਰਾ ਕੀਨਾ ਿਕਰਤ ਿਮਲਾਵਾ ਹਆੋ ॥੨॥ 
ପରମା�ା ପା� ତ�- ଆକାଶ, ପବନ, ଜଳ, ଅ�ି ଏବଂ ପଥୃ �ବୀ �ାରା ମାନବ ଶରୀର ରୂପୀ ପତୁୁଳା 
ବଣାଇଛ�ି ଆଉ କମ� �ାରା ହି ଁତାହାର ମିଳନ ପରେମ�ର� ସହତି େହାଇଥାଏ॥2॥     
 
ਚੰਦ ੁਸੂਰਜੁ ਦਇੁ ਜਰੇ ਚਰਾਗਾ ਚਹ ੁਕੰੁਟ ਭੀਤਿਰ ਰਾਖੇ ॥ 
ଚ� ଓ ସଯୂ�� ରୂପୀ ଦୁଇ ଦୀପକ ଜଳୁଅଛି, ଯାହାକୁ ଚାରି ଦିଗେର �କାଶ କରିବା ପାଇ ଁରଖା ଯାଇଛି। 
       
ਦਸ ਪਾਤਉ ਪੰਚ ਸੰਗੀਤਾ ਏਕੈ ਭੀਤਿਰ ਸਾਥੇ ॥ 
ନୃତ� କରିବା ବାଲା େବଶ�ା ରୂପୀ ଦଶ �ାେନ�ିୟ ଏବଂ ସ�ୀତ ବଜାଇବା ବାଲା ପା� ବିକାର 
ଶରୀରେର ଏକ ହି ଁ�ାନେର ଏକାଠ ିବସିଛ�ି।       
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ਿਭੰਨ ਿਭੰਨ ਹਇੋ ਭਾਵ ਿਦਖਾਵਿਹ ਸਭਹ ੁਿਨਰਾਰੀ ਭਾਖੇ ॥੩॥ 
ତାହା ଭି� ଭି� େହାଇ ନିଜ ନିଜର କାମାଲ େଦଖାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ ସବୁ ନିଜ ନିଜର ନିରଳ ଭାଷା 
େବାଲିଥା�ି॥3॥            
 
ਘਿਰ ਘਿਰ ਿਨਰਿਤ ਹਵੋੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਘਿਟ ਘਿਟ ਵਾਜੈ ਤੂਰਾ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ଘେର ଘେର ଦିନରାତି ନୃତ� େହଉଛି ଆଉ �େତ�କ ହୃଦୟେର ବାଜା ବାଜଅୁଛି। 
          
ਏਿਕ ਨਚਾਵਿਹ ਏਿਕ ਭਵਾਵਿਹ ਇਿਕ ਆਇ ਜਾਇ ਹੋਇ ਧੂਰਾ ॥ 
ପରମା�ା କାହାକୁ ନଚାଇ ଥାଆ�ି, କାହାକୁ େଯାନିେର ଜ� �-ମରଣ ଚ�େର ଘରୂାଇ ଥାଆ�ି।           
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸੋ ਬਹਿੁਰ ਨ ਨਾਚੈ ਿਜਸੁ ਗੁਰ ੁਭੇਟੈ ਪਰੂਾ ॥੪॥੭॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାକୁ ପ�ୂ� ଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ତାହାକୁ ପଣୁ ିନାଚିବାକୁ ପେଡ ନାହି ଁ||4||7||          
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Page 885  
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5॥ 
 
ਓਅੰਕਾਿਰ ਏਕ ਧੁਿਨ ਏਕੈ ਏਕੈ ਰਾਗੁ ਅਲਾਪੈ ॥ 
ସ�ା କୀ��ନ ତାହା ଅେଟ, ଯାହା ଓ-ଁକାରର �ନିେର �ାନ ଲଗାଇ ତାହାର ରାଗ ଗାନ କରିଥାଏ, 
             
ਏਕਾ ਦੇਸੀ ਏਕੁ ਿਦਖਾਵ ੈਏਕੋ ਰਿਹਆ ਿਬਆਪੈ ॥ 
େସହ ିଏକ �ଭୁ� େଦଶର ନିବାସୀ ଅଟ, େସ ଏକ ସବ�ବ�ାପୀ� ଦଶ�ନ କରାଇ ଥା�ି,      
 
ਏਕਾ ਸੁਰਿਤ ਏਕਾ ਹੀ ਸੇਵਾ ਏਕੋ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਪੈ ॥੧॥ 
େସହ ିଏକେର �ାନ ଲଗାଇ ଥାଏ, ଏକର ହି ଁେସବା କରିଥାଏ, ଯାହା�ୁ ଗରୁୁ �ାରା ଜଣା ଯାଇଥାଏ॥1॥ 
          
ਭਲੋ ਭਲੋ ਰੇ ਕੀਰਤਨੀਆ ॥ 
ଏପରି କୀ��ନ ଉ�ମ ଅେଟ,  
 
ਰਾਮ ਰਮਾ ਰਾਮਾ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ 
ଯିଏ ରାମ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ,  
 
ਛੋਿਡ ਮਾਇਆ ਕੇ ਧੰਧ ਸੁਆਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏବଂ ଯିଏ ମାୟାର ଧ�ା ଏବଂ �ାଥ� ତ�ାଗ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥    
 
ਪੰਚ ਬਿਜਤ� ਕਰੇ ਸੰਤੋਖਾ ਸਾਤ ਸੁਰਾ ਲੈ ਚਾਲੈ  
ସତ�, ସେ�ାଷ, ଦୟା, ଧମ� ଏବଂ ପଣୂ�- ଏହ ିପା� ଗଣୁକୁ ନିଜର ସାଜା ବନାଇ ଥାଏ ଏବଂ ସା, େର, 
ଗା, ମା, ପା, ଧା, ନି- ଏହ ିସାତ �ରକୁ �ଭୁ େ�ମେର ଲଗାଇ ଥାଏ।        
 
ਬਾਜਾ ਮਾਣੁ ਤਾਣੁ ਤਿਜ ਤਾਨਾ ਪਾਉ ਨ ਬੀਗਾ ਘਾਲੈ ॥ 
ମାନ-ଅଭିମାନ ତ�ାଗକୁ ନିଜର ବାଜା ବନାଇ ଥାଏ ଏବଂ କୁମାଗ� ଆଡକୁ ପାଦ ନ ରଖ �ବା ପାଇ ଁବାଜାର 
�ର ବନାଇ ଥାଏ।           
 
ਫੇਰੀ ਫਰੇ ੁਨ ਹਵੋੈ ਕਬ ਹੀ ਏਕੁ ਸਬਦ ੁਬੰਿਧ ਪਾਲੈ ॥੨॥ 
ଯଦି େସ ଶ�କୁ ନିଜ ଆ�ଳେର ବା�ି େନଇଥାଏ, ଜ� �-ମରଣର ଚ� ଦୂର େହାଇଯାଏ॥2॥       
 
ਨਾਰਦੀ ਨਰਹਰ ਜਾਿਣ ਹਦਰੂੇ ॥ 
େସ ନାରଦ ଭଳି ଭ�ି କରି ଭଗବାନ�ୁ ନିଜ ନିକଟ ଭାବିଥାଏ ତଥା     
 
ਘੰੂਘਰ ਖੜਕੁ ਿਤਆਿਗ ਿਵਸੂਰੇ ॥ 
ନିଜ ଚି�ା ତ�ାଗ କରି ନାଚି ନାଚି ଘ�ୁୁରକୁ ଛନ ଛନ କରିଥାଏ।       
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ਸਹਜ ਅਨੰਦ ਿਦਖਾਵ ੈਭਾਵੈ ॥ 
େସ ନିଜ �ାଭାବିକ ଆନ� �ା� କରିଥାଏ।        
 
ਏਹ ੁਿਨਰਿਤਕਾਰੀ ਜਨਿਮ ਨ ਆਵ ੈ॥੩॥ 
ଏପରି ନ��କ ଜ� �-ମରଣ ଚ�େର ଆେସ ନାହି॥ଁ3॥  
 
ਜੇ ਕੋ ਅਪਨੇ ਠਾਕੁਰ ਭਾਵੈ ॥ 
ଯଦି େକହ ିନିଜ ଠାକୁର�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ,  
 
ਕੋਿਟ ਮਿਧ ਏਹ ੁਕੀਰਤਨੁ ਗਾਵੈ ॥ 
େକାଟି� ଭିତେର େସ େକହ ିବିରଳ ହି ଁଅେଟ ଯିଏ କୀ��ନ କରିଥାଏ।  
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕੀ ਜਾਵਉ ਟੇਕ ॥ 
େହ ନାନକ! ସ�� ଶରଣେର ଯାଅ,  
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਕੀਰਤਨੁ ਏਕ ॥੪॥੮॥ 
େଯଉଠଁ ିଏକ ପରେମ�ର� ହି ଁକୀ��ନ େହାଇଥାଏ||4||8||       
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5॥ 
 
ਕੋਈ ਬੋਲੈ ਰਾਮ ਰਾਮ ਕੋਈ ਖੁਦਾਇ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ହି ଁଅଟ�ି, କି� େକହ ିତାହା�ୁ ରାମ-ରାମ େବାଲିଥା�ି ଆଉ େକହ ିଖଦୁା କହଥିାଏ।    
 
ਕੋਈ ਸੇਵ ੈਗੁਸਈਆ ਕੋਈ ਅਲਾਿਹ ॥੧॥ 
େକହ ିେଗାସାଇ�ୁଁ ଉପାସନା କରିଥାଏ ଏବଂ େକହ ିଆଲାହା� ବ�ନା କରିଥାଏ॥1॥  
 
ਕਾਰਣ ਕਰਣ ਕਰੀਮ ॥ 
ସବୁ� ରଚନା କରିବା ବାଲା େସହ ିପରମପିତା ବଡ ଦୟାଳୁ ଅଟ�ି,      
 
ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ਰਹੀਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କୃପାର ଘର ଏବଂ ଦୟାଳୁ ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥      
 
ਕੋਈ ਨਾਵੈ ਤੀਰਿਥ ਕੋਈ ਹਜ ਜਾਇ ॥ 
େକହ ିତୀଥ�େର �ାନ କରିଥାଏ, େକହ ିହଜ ପାଇ ଁମ�ା ଯାଇଥାଏ।           
 
ਕੋਈ ਕਰੈ ਪਜੂਾ ਕੋਈ ਿਸਰ ੁਿਨਵਾਇ ॥੨॥ 
େକହ ିପଜୂା-ଅ��ନା କରିଥାଏ, େକହ ିନତମ�କ େହାଇ ପଜୂା କରିଥାଏ॥2॥       
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ਕੋਈ ਪੜੈ ਬਦੇ ਕੋਈ ਕਤਬੇ ॥ 
େକହ ିେବଦ ପଢିଥାଏ, େକହ ିେକାରାନ ପଢିଥାଏ।      
 
ਕੋਈ ਓਢੈ ਨੀਲ ਕੋਈ ਸੁਪੇਦ ॥੩॥ 
େକହ ିନୀଳ ବ� ପି�ିଥାଏ, େକହ ିଧବଳ ବ� ଧାରଣ କରିଥାଏ॥3॥  
 
ਕੋਈ ਕਹੈ ਤੁਰਕੁ ਕੋਈ ਕਹੈ ਿਹਦੰ ੂ॥ 
େକହ ି�ୟଂକୁ ମସୁଲମାନ କହଥିାଏ ଆଉ େକହ ିହ�ୁି କହଥିାଏ।             
 
ਕੋਈ ਬਾਛੈ ਿਭਸਤੁ ਕੋਈ ਸੁਰਿਗੰਦ ੂ॥੪॥ 
େକହ ିବିହ� ଚାହି ଁଥାଏ, େକହ ି�ଗ�ର କାମନା କରିଥାଏ॥4॥   
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਜਿਨ ਹਕੁਮ ੁਪਛਾਤਾ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ଈ�ର� ହୁକୁମକୁ ଜାଣ ିେନଇଛି,  
 
ਪ�ਭ ਸਾਿਹਬ ਕਾ ਿਤਿਨ ਭੇਦ ੁਜਾਤਾ ॥੫॥੯॥ 
େସ ମାଲିକ-�ଭୁ� େଭଦ ଜାଣ ିେନଇଛି||5||9|| 
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5॥ 
 
ਪਵਨੈ ਮਿਹ ਪਵਨੁ ਸਮਾਇਆ ॥ 
ମନୁଷ�ର ମତୁୃ� େହବା ପେର ତାହାର �ାଣ ରୂପୀ ବାୟୁ ମଳୂ ବାଯେୁର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ।   
 
ਜੋਤੀ ਮਿਹ ਜਿੋਤ ਰਿਲ ਜਾਇਆ ॥ 
ଆ� େଜ�ାତି ପରମାେଜ�ାତିେର ମିଶଯିାଏ।   
 
ਮਾਟੀ ਮਾਟੀ ਹੋਈ ਏਕ ॥ 
ତାହାର ଶରୀର ରୂପୀ ମାଟି ଧରି�ିର ମାଟିେର ମିଶ ିଯାଇଛି।            
 
ਰੋਵਨਹਾਰੇ ਕੀ ਕਵਨ ਟੇਕ ॥੧॥ 
ପଣୁ ିେରାଦନ କେଲ କଣ ଲାଭ େହବ?॥1॥  
 
ਕਉਨੁ ਮੂਆ ਰੇ ਕਉਨੁ ਮਆੂ ॥ 
େହ ଭାଇ! କିଏ ମରିଛି? କିଏ ମତୁୃ� �ା� କରିଛି?       
 
ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਿਮਿਲ ਕਰਹ ੁਬੀਚਾਰਾ ਇਹ ੁਤਉ ਚਲਤੁ ਭਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
���ାନୀ� ସାଥ �େର ମିଶ ିବିଚାର କର, ଏହା ଈ�ର� ଲୀଳା ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥  
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ਅਗਲੀ ਿਕਛੁ ਖਬਿਰ ਨ ਪਾਈ ॥ 
େଯଉଠଁ ିଜୀବନ ଛାଡି ଯିବାକୁ େହବ, ପେର େକୗଣସି ଖବର ମିେଳନାହି।ଁ   
 
ਰੋਵਨਹਾਰ ੁਿਭ ਊਿਠ ਿਸਧਾਈ ॥ 
େଶଷେର େରାଦନ କରିବା ବାଲାର ମ� ମତୁୃ� �ା� େହାଇଥାଏ।    
 
ਭਰਮ ਮੋਹ ਕੇ ਬਾਂਧੇ ਬੰਧ ॥ 
ଜୀବ �ମ ଏବଂ େମାହର ବ�ନେର ବା�ି ରହଥିାଏ।            
 
ਸੁਪਨੁ ਭਇਆ ਭਖਲਾਏ ਅੰਧ ॥੨॥ 
ମରିବା ବାଲାର ଏହ ିଜୀବନ ଏକ ��� େହାଇ ଯାଇଛି, କି� େରାଦନ ବାଲା ବ�ଥ�େର ବିଳାପ 
କରିଥାଏ॥2॥           
 
ਇਹ ੁਤਉ ਰਚਨੁ ਰਿਚਆ ਕਰਤਾਿਰ ॥ 
ଈ�ର� ଏହ ିରଚନା ଏକ ଲୀଳା ଅେଟ।     
 
ਆਵਤ ਜਾਵਤ ਹਕੁਿਮ ਅਪਾਿਰ ॥ 
ତାହା� ଅପାର ହୁକୁମ �ାରା ଜୀବର ଜ� �-ମରଣ େହାଇଥାଏ।       
 
ਨਹ ਕੋ ਮਆੂ ਨ ਮਰਣੈ ਜਗੁੋ ॥ 
ନା େକହ ିମରିଥାଏ ଆଉ ନା େକହ ିମରଣଶୀଳ ଅେଟ।          
 
ਨਹ ਿਬਨਸੈ ਅਿਬਨਾਸੀ ਹੋਗੁ ॥੩॥ 
ଆ�ା େକେବ ବିନାଶ ହୁଏନାହି ଁ, ଏହା ଅମର ଅେଟ॥3॥        
 
ਜੋ ਇਹ ੁਜਾਣਹ ੁਸ ੋਇਹ ੁਨਾਿਹ ॥ 
ଏହାକୁ େଯପରି ବୁଝଥିାଏ, ଏହା େସପରି େହାଇନଥାଏ।  
 
ਜਾਨਣਹਾਰ ੇਕਉ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ 
ଯିଏ ଏହ ିେଭଦକୁ ଜାଣଥିାଏ, ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ।  
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਭਰਮ ੁਚਕੁਾਇਆ ॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ �ମ ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି େଯ           
 
ਨਾ ਕੋਈ ਮਰ ੈਨ ਆਵੈ ਜਾਇਆ ॥੪॥੧੦॥ 
ଆ�ା ନା ମରିଥାଏ ଆଉ ନା ଆସିଥାଏ ବା ଯାଇଥାଏ||4||10||     
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ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5॥ 
 
ਜਿਪ ਗੋਿਬਦੰ ੁਗੋਪਾਲ ਲਾਲੁ ॥ 
େହ ଭାଇ! �ିୟ େଗାବି� େଗାପାଳ� ଜପ କର।       
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਸਮਿਰ ਤੂ ਜੀਵਿਹ ਿਫਿਰ ਨ ਖਾਈ ਮਹਾ ਕਾਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ରାମ ନାମର ଭଜନ କରିବା �ାରା ତୁ ଜୀବନ ପାଇଯିବୁ ଆଉ ମହାକାଳ ପଣୁ ିେତାଏଆ �ାସ କରିବ 
ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥      
 
ਕੋਿਟ ਜਨਮ ਭ�ਿਮ ਭ�ਿਮ ਭ�ਿਮ ਆਇਓ ॥ 
େକାଟି ଜ� �େର ପଥ�� ରହ ିତୁ ମାନବ େଯାନିେର ଆସିଛୁ ତଥା 
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ਬਡੈ ਭਾਿਗ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾਇਓ ॥੧॥ 
ଅେହାଭାଗ�ରୁ ହି ଁସ�� ସ�ତି �ା� େହାଇଛି॥1॥  
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਨਾਹੀ ਉਧਾਰ ੁ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ବିନା କାହାର ଉ�ାର ହୁଏନାହି ଁ,      
 
ਬਾਬਾ ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਏਹ ੁਬੀਚਾਰ ੁ॥੨॥੧੧॥ 
ବାବା ନାନକ େମାେତ ଏହ ିବିଚାର କହଛି�ି||2||11||   
 
ਰਾਗੁ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ 
ରାଗ ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ଘର 2  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।              
 
ਚਾਿਰ ਪੁਕਾਰਿਹ ਨਾ ਤੂ ਮਾਨਿਹ ॥ 
ଚାରି େବଦ ମ� କହଥିାଏ, କି� ତୁ ମାନୁ ନାହ ଁୁ।              
 
ਖਟ ੁਭੀ ਏਕਾ ਬਾਤ ਵਖਾਨਿਹ ॥ 
ଛଅ ଶା� ମ� ଏକ କଥା ହି ଁବ��ନା କରୁଅଛି।         
 
ਦਸ ਅਸਟੀ ਿਮਿਲ ਏਕੋ ਕਿਹਆ ॥ 
ଅଠର ପରୁାଣ ମ� ଏକ ପରେମ�ର� ହି ଁମହମିା କରିଛ�ି, କି�        
 
ਤਾ ਭੀ ਜਗੋੀ ਭੇਦ ੁਨ ਲਿਹਆ ॥੧॥ 
ପଣୁ ିେହ େଯାଗୀ! ତୁ ଏହ ିେଭଦ ବୁଝ ିନାହ ଁୁ॥1॥  
 
ਿਕੰਕੁਰੀ ਅਨੂਪ ਵਾਜੈ ॥ ਜਗੋੀਆ ਮਤਵਾਰੋ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ତି �ଣେର ଅନୁପମ ବୀଣା ବାଜଅୁଛି, େହ େଯାଗୀ!॥1॥ରୁହ॥  
 
ਪ�ਥਮੇ ਵਿਸਆ ਸਤ ਕਾ ਖੇੜਾ ॥ 
ସବ� �ଥେମ ସତ�ଯଗୁ ରୂପୀ ସତ�ର ନଗର �ାପନ କରିଥ �େଲ।       
 
ਿਤ�ਤੀਏ ਮਿਹ ਿਕਛੁ ਭਇਆ ਦਤੁੇੜਾ ॥ 
ତାହାପେର େ�ତୟା ଯଗୁେର ଧମ�େର କିଛି ଫାଟ େଦଖାଗଲା।      
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ਦਤੁੀਆ ਅਰਧੋ ਅਰਿਧ ਸਮਾਇਆ ॥ 
�ାପର ଯଗୁେର ଧମ�ର ଅଧା ଭାଗ ହି ଁରହଥି �ଲା।   
 
ਏਕੁ ਰਿਹਆ ਤਾ ਏਕੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥੨॥ 
କଳିଯଗୁେର ଧମ�ର ଏକ ଭାଗ ହି ଁରହ ିଯାଇଛି ଏବଂ    
 
ਏਕੈ ਸੂਿਤ ਪਰੋਏ ਮਣੀਏ ॥ ਗਾਠੀ ਿਭਿਨ ਿਭਿਨ ਿਭਿਨ ਿਭਿਨ ਤਣੀਏ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ଜଗତକୁ ମ�ିୁର ଏକ ନାମ ମାଗ� େଦଖାଇଛ�ି, େଯପରି ମାଳାର ସାରା ମାଳି ଏକ ସତୂାେର ହି ଁ
ଗ�ୁା େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଭି� ଭି� ଗ� ି�ାରା ଏହାକୁ ଅଲଗା ରଖାଯାଇ ଥାଏ।  
 
ਿਫਰਤੀ ਮਾਲਾ ਬਹ ੁਿਬਿਧ ਭਾਇ ॥ 
ଏହ ିମାଳା ଅେନକ ବିଧ � �ାରା େ�ମ ସହତି ଘରୂାଯାଇ ଥାଏ।       
 
ਿਖੰਿਚਆ ਸੂਤੁ ਤ ਆਈ ਥਾਇ ॥੩॥ 
େଯେତେବେଳ ମାଳାର ସତୂା ଟଣା ଯାଇଥାଏ, ସବୁ ମାଳି ଏକ �ାନେର ରହଥିା�ି॥3॥             
 
ਚਹ ੁਮਿਹ ਏਕੈ ਮਟ ੁਹੈ ਕੀਆ ॥ 
ଚାରିଯଗୁେର ରହବିା ପାଇ ଁ�ଭୁ ଏହ ିଜଗତ ରୂପୀ ଏକ ମଠ ବନାଇଛ�ି।       
 
ਤਹ ਿਬਖੜੇ ਥਾਨ ਅਿਨਕ ਿਖੜਕੀਆ ॥ 
ଏଥ �େର ବିକାର �ାରା ଭରପରୁ କିଛି �ାନ ଅଛି ଆଉ ଏଠାରୁ ବାହାରକୁ ଯିବା ପାଇ ଁେଯାନି ରୂପୀ 
ଅେନକ �ାର ଅଛି।         
 
ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਦਆੁਰੇ ਆਇਆ ॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ ମନୁଷ� ସ�ାନ କରିଥାଏ, ଗରୁୁ� �ାରେର ପହ� ିଥାଏ।      
 
ਤਾ ਨਾਨਕ ਜੋਗੀ ਮਹਲੁ ਘਰ ੁਪਾਇਆ ॥੪॥ 
େସେତେବେଳ �ଭୁ-ଚରଣେର େଯାଡି ରହଥି �ବା େସହ ିମନୁଷ�କୁ ପରମା�ା� ମହଲ ମିଳିଯାଏ॥4॥ 
           
ਇਉ ਿਕੰਕੁਰੀ ਆਨੂਪ ਵਾਜੈ ॥ 
ଏହପିରି ବହୁତ ବାଣୀ ତାହାର ଆ��ରୂପେର ବାଜଅୁଛି,    
 
ਸੁਿਣ ਜਗੋੀ ਕੈ ਮਿਨ ਮੀਠੀ ਲਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦਜੂਾ ॥੧॥੧੨॥ 
ଯାହା ଶଣୁବିା �ାରା ଏହ ିେଯାଗୀର ମନେର ମିଠା ଲାଗିଥାଏ||1||�ିତୀୟ ରୁହ||1||12||           
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5॥ 
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ਤਾਗਾ ਕਿਰ ਕੈ ਲਾਈ ਿਥਗਲੀ ॥ 
ପରମା�ା ପବନ ରୂପୀ �ାଣକୁ ସତୂା ବନାଇ ଶରୀରର ଅ�େର ସିଲାଇଛ�ି ଏବଂ        
 
ਲਉ ਨਾੜੀ ਸੂਆ ਹੈ ਅਸਤੀ ॥ 
ଅ�ି ରୂପୀ ଛୁ�େିର ନାଡିକୁ େଯାଡା ଯାଇଛି।   
 
ਅੰਭੈ ਕਾ ਕਿਰ ਡੰਡਾ ਧਿਰਆ ॥ 
ବୀଯ�� ରୂପୀ ର� ବି�ୁ ଏହ ିଶରୀରର ନିମ�ାଣ କରାଯାଇଛି।  
 
ਿਕਆ ਤੂ ਜਗੋੀ ਗਰਬਿਹ ਪਿਰਆ ॥੧॥ 
େହ େଯାଗୀ! ତୁ େକଉ ଁକଥା ପାଇ ଁଗବ� ଅନୁଭବ କରୁଛୁ?॥1॥            
 
ਜਿਪ ਨਾਥੁ ਿਦਨੁ ਰੈਨਾਈ ॥ 
ଦିନରାତି ଭଗବାନ� ଜପ କର,                                                       
 
ਤੇਰੀ ਿਖੰਥਾ ਦੋ ਿਦਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େତାର ଏହ ିଶରୀର ରୂପୀ ଘର େବଶ ିଦିନ ଚାଲିବ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥           
 
ਗਹਰੀ ਿਬਭੂਤ ਲਾਇ ਬਠੈਾ ਤਾੜੀ ॥ 
ତୁ ଶରୀର ଉପେର ବିଭୁତି ଲଗାଇ ସମାଧ �େର ବସିଛୁ।    
 
ਮੇਰੀ ਤੇਰੀ ਮੁਦੰ�ਾ ਧਾਰੀ ॥ 
ତୁ ଅହଂ�ର ମ�ୁା ଧାରଣ କରିଛୁ।     
 
ਮਾਗਿਹ ਟਕੂਾ ਿਤ�ਪਿਤ ਨ ਪਾਵੈ ॥ 
ତୁ ଘେର ଘେର େଭାଜନ ମାଗଅୁଛୁ, କି� ତୃ� େହାଇ ନାହ ଁୁ।      
 
ਨਾਥੁ ਛੋਿਡ ਜਾਚਿਹ ਲਾਜ ਨ ਆਵ ੈ॥੨॥ 
ଈ�ର�ୁ ତ�ାଗ କରି ଅନ�କୁ ମାଗିବା େତାେତ ଲ�ା ଆସ ୁନାହି?ଁ॥2॥         
 
ਚਲ ਿਚਤ ਜਗੋੀ ਆਸਣੁ ਤੇਰਾ ॥ 
େହ େଯାଗୀ! େତାର ଆସନ ଲାଗିଛି, କି� େତାର ମନ ଚ�ଳ ବନି ଯାଇଛି।          
 
ਿਸੰਙੀ ਵਾਜੈ ਿਨਤ ਉਦਾਸਰੇਾ ॥ 
ନିସେ�ହେର ବାଜିଥାଏ, ପଣୁ ିେତାର ମନ ନିତ� ଉଦାସ ରହଥିାଏ।     
 
ਗੁਰ ਗੋਰਖ ਕੀ ਤੈ ਬਝੂ ਨ ਪਾਈ ॥ 
ଏ ପଯ��� ଭଗବାନ ପରେମ�ର� �ାନ େତାେତ େହାଇନାହି।ଁ   
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ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜੋਗੀ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥੩॥ 
େହ େଯାଗୀ! ଏହ ିକାରଣରୁ ତୁ ବାର��ାର ଜ� � େହାଇ ମରିଥାଉ॥3॥      
 
ਿਜਸ ਨੋ ਹਆੋ ਨਾਥੁ ਿਕ�ਪਾਲਾ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ମାଲିକ କୃପାଳୁ େହାଇଛ�ି,     
 
ਰਹਰਾਿਸ ਹਮਾਰੀ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥ 
େସହ ିଗରୁୁ ପରେମ�ର� ସମମ୍ଖୁେର ଆମର �ାଥ�ନା ଅଛି।    
 
ਨਾਮੈ ਿਖੰਥਾ ਨਾਮੈ ਬਸਤਰ ੁ॥ 
ନାମ ହି ଁଯାହାର ବ� ଅେଟ,        
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਜੋਗੀ ਹੋਆ ਅਸਿਥਰ ੁ॥੪॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିେଯାଗୀ �ିର େହାଇଛ�ି॥4॥          
 
ਇਉ ਜਿਪਆ ਨਾਥੁ ਿਦਨੁ ਰੈਨਾਈ ॥ 
ଯିଏ ଦିନରାତି ଏହପିରି ଈ��ର� ଜପ କରିଛି,      
 
ਹਿੁਣ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ੁਗਸੋਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦਜੂਾ ॥੨॥੧੩॥ 
େସ ଏହ ିମାନବ ଜ� �େର ଗରୁୁ-ପରେମ�ର�ୁ ପାଇ ଯାଇଛି||1||�ିତୀୟ ରୁହ||2||13||         
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5॥ 
 
ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਈੋ ॥ 
ପରେମ�ର ହି ଁକରିବା ଓ କରାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି,       
 
ਆਨ ਨ ਦੀਸੈ ਕੋਈ ॥ 
ତାହା� ଅତିରି� ଅନ� େକହ ିଦୃ�ିଗତ ହୁଅ�ି ନାହି।ଁ              
 
ਠਾਕੁਰ ੁਮੇਰਾ ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਨਾ ॥ 
େମାର ଠାକୁର ବଡ ଚତୁର ଏବଂ ସବ� �ାତା ଅଟ�ି।       
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਮਿਲਆ ਰੰਗੁ ਮਾਨਾ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ େଯେତେବେଳ ଏହା ମିଳିଛି ଆନ� �ା� େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥     
 
ਐਸ ੋਰੇ ਹਿਰ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ॥ 
ହରିରସ ଏେତ ମିଠା େଯ       
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਕਨੈ ਿਵਰਲੈ ਡੀਠਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େକହ ିବିରଳ ହି ଁଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଏହା ଆ�ାଦନ କରିଛି॥1॥ରୁହ॥      
 
ਿਨਰਮਲ ਜੋਿਤ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ॥ 
ତାହା� େଜ�ାତି ନିମ�ଳ ଅେଟ, ହରି� ନାମ ଅମତୃ ଅେଟ,          

SikhBookClub.com 692 



Page 887  
 
ਪੀਵਤ ਅਮਰ ਭਏ ਿਨਹਕਾਮ ॥ 
ଯାହାକୁ ପାନ କରିବା �ାରା ଜୀବ ଅମର ଏବଂ ନି�ାମ େହାଇଯାଏ।    
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਅਗਿਨ ਿਨਵਾਰੀ ॥ 
ଏହା �ାରା ମନ-ତନ ଶୀତଳ େହାଇଯାଏ ଆଉ ତୃ�ା�ି େମ�ି ଯାଏ।     
 
ਅਨਦ ਰਪੂ ਪ�ਗਟੇ ਸੰਸਾਰੀ ॥੨॥ 
େସହ ିଆନ� �ରୁପେର ସାରା ସଂସାରେର େଲାକ �ିୟ େହାଇଯାଏ॥2॥       
 
ਿਕਆ ਦਵੇਉ ਜਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤੇਰਾ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! େଯେତେବେଳ ସବୁକିଛି େତା' �ାରା ଦିଆଯାଇଛି, ମ ଁ ୁେତାେତ କଣ େଭଟି େଦବି?      
 
ਸਦ ਬਿਲਹਾਿਰ ਜਾਉ ਲਖ ਬੇਰਾ ॥ 
ମ ଁ ୁେତା' ଉପେର ଲେ� ଥର ସମପ�ତ ଅେଟ।         
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਦੇ ਸਾਿਜਆ ॥ 
ତନ-ମନ �ାଣ େଦଇ ତୁ େମାେତ ବନାଇଛୁ।          
 
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਨੀਚ ੁਿਨਵਾਿਜਆ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ� କୃପା �ାରା େମା' ଭଳି ନୀଚର ଆଦର ସ�ାର କରିଛୁ॥3॥       
 
ਖੋਿਲ ਿਕਵਾਰਾ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਇਆ ॥ 
ତୁ କବାଟ େଖାଲି େମାେତ ନିଜ ଚରଣକୁ େବାଲାଇଛୁ।       
 
ਜੈਸਾ ਸਾ ਤੈਸਾ ਿਦਖਲਾਇਆ ॥ 
ତୁ େଯପରି ଅଟୁ, ନିଜ ରୂପ େସପରି େଦଖାଇଛୁ।       
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸਭੁ ਪੜਦਾ ਤੂਟਾ ॥ 
େହ ନାନକ! େମାର �ମର ସାରା ପରଦା ହଟି ଯାଇଛି,   
 
ਹਉ ਤਰੇਾ ਤੂ ਮੈ ਮਿਨ ਵਠੂਾ ॥੪॥੩॥੧੪॥ 
ତୁ େମାର ମନେର ବାସ କରିଛୁ ଆଉ ମ ଁ ୁେତାର ହି ଁେହାଇ ଯାଇଛି||4||3||14||        
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5॥ 
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ਸੇਵਕੁ ਲਾਇਓ ਅਪਨੁੀ ਸਵੇ ॥ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਮੁਿਖ ਦਵੇ ॥ 
େସବକକୁ ନିଜ େସବାେର ଲଗାଇ ଗରୁୁ ମଖୁେର ନାମାମତୃ େଦଇଛ�ି।    
 
ਸਗਲੀ ਿਚੰਤਾ ਆਿਪ ਿਨਵਾਰੀ ॥ 
େସ ସାରା ଚି�ା ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି,             
 
ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਹਉ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥੧॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁେସହ ିଗରୁୁ� �ତି ସଦା ସମପ�ତ ଅେଟ॥1॥          
 
ਕਾਜ ਹਮਾਰ ੇਪੂਰੇ ਸਤਗੁਰ ॥ 
ସଦଗରୁୁ େମାର ସବୁ କାଯ�� ପରୁା କରିଛ�ି ଏବଂ      
 
ਬਾਜੇ ਅਨਹਦ ਤੂਰੇ ਸਤਗੁਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହା ଫଳେର ଅନାହଦ �ନି ବାଜଅୁଛି॥1॥ରୁହ॥         
 
ਮਿਹਮਾ ਜਾ ਕੀ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰ ॥ 
େଯଉ ଁପରମା�ା� ମହମିା ଗହନ ଗ�ୀର ଅେଟ,      
 
ਹੋਇ ਿਨਹਾਲੁ ਦੇਇ ਿਜਸੁ ਧੀਰ ॥ 
ଯାହାକୁ େସ ଧଯ�� େଦଇଥା�ି, େସ ଆନ�ିତ େହାଇଯାଏ।  
 
ਜਾ ਕੇ ਬਧੰਨ ਕਾਟੇ ਰਾਇ ॥ 
େସ ଯାହାର ବ�ନ କାଟି େଦଇଥା�ି,           
 
ਸੋ ਨਰ ੁਬਹਿੁਰ ਨ ਜੋਨੀ ਪਾਇ ॥੨॥ 
େସହ ିନର ପନୁବ�ାର େଯାନିର ଚ�େର ପେଡ ନାହି॥ଁ2॥      
 
ਜਾ ਕੈ ਅੰਤਿਰ ਪ�ਗਿਟਓ ਆਪ ॥ 
ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର �ଭୁ �ୟଂ �କଟ େହାଇଥା�ି,  
 
ਤਾ ਕਉ ਨਾਹੀ ਦਖੂ ਸਤੰਾਪ ॥ 
ତାହାକୁ େକୗଣସି ଦୁଃଖ-ସ�ଟ ଲାେଗ ନାହି।ଁ    
 
ਲਾਲੁ ਰਤਨੁ ਿਤਸੁ ਪਾਲੈ ਪਿਰਆ ॥ 
ଯାହାର ଆ�ଳେର ଲାଲ-ର� ଭଳି ନାମ ପଡିଛି,     
 
ਸਗਲ ਕੁਟੰਬ ਓਹ ੁਜਨੁ ਲੈ ਤਿਰਆ ॥੩॥ 
େସ ନିଜର ସଂପ�ୂ� ପରିବାର ସହତି ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ଯାଇଛି॥3॥        
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ਨਾ ਿਕਛੁ ਭਰਮੁ ਨ ਦਿੁਬਧਾ ਦਜੂਾ ॥ 
ତାହାର �ମ, �ିଧା ଏବଂ େଦ�ତ�ଭାବ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି,              
 
ਏਕੋ ਏਕੁ ਿਨਰੰਜਨ ਪਜੂਾ ॥ 
ଯିଏ େକବଳ ପରମା�ା� ପଜୂା କରିଛି।       
 
ਜਤ ਕਤ ਦਖੇਉ ਆਿਪ ਦਇਆਲ ॥ 
େଯଉଠଁ ିେଦଖ �େଲ ମ� ଦୟାଳୁ �ଭୁ �ୟଂ େଦଖାଯା�ି।          
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਿਮਲੇ ਰਸਾਲ ॥੪॥੪॥੧੫॥ 
େହ ନାନକ! ରସର ଭ�ାର �ଭୁ େମାେତ ମିଳି ଯାଇଛ�ି||4||4||15|| 
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5॥ 
 
ਤਨ ਤੇ ਛੁਟਕੀ ਅਪਨੀ ਧਾਰੀ ॥ 
ନିେଜ ଧାରଣ କରିଥ �ବା ଅହଂକୁ ତନରୁ ଦୂର କରି େଦଇଛି,     
 
ਪ�ਭ ਕੀ ਆਿਗਆ ਲਗੀ ਿਪਆਰੀ ॥ 
�ଭୁ� ଆ�ା ଏେତ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ।  
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰ ੈਸੁ ਮਿਨ ਮੇਰ ੈਮੀਠਾ ॥ 
େସ ଯାହା କିଛି କରିଥା�ି, େମାର ମନକୁ ମିଠା ଲାଗିଥାଏ।        
 
ਤਾ ਇਹ ੁਅਚਰਜੁ ਨੈਨਹ ੁਡੀਠਾ ॥੧॥ 
େସହ ିବିଚି� େଖଳ ମ ଁ ୁନିଜ ଆଖ �େର େଦଖ �ଛି॥1.1।  
 
ਅਬ ਮੋਿਹ ਜਾਨੀ ਰੇ ਮੇਰੀ ਗਈ ਬਲਾਇ ॥ 
ବ��ମାନ ମ ଁ ୁଜାଣଛିି େଯ େମାର ସବୁ ବଳା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି,        
 
ਬੁਿਝ ਗਈ ਿਤ�ਸਨ ਿਨਵਾਰੀ ਮਮਤਾ ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਲੀਓ ਸਮਝਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର ତୃ�ା େମ�ି ଯାଇଛି, ମନରୁ ମମତା ମ� ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି, କାରଣ ପ�ୂ�  
ଗରୁୁ େମାେତ ବୁଝାଇ େଦଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥           
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਰਾਿਖਓ ਗੁਿਰ ਸਰਨਾ ॥ 
ଗରୁୁ କୃପା କରି େମାେତ ନିଜ ଶରଣେର ରଖ �ଛ�ି ଏବଂ      
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ਗੁਿਰ ਪਕਰਾਏ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਨਾ ॥ 
େସ େମାେତ ହରି� ଚରଣ ଧରାଇଛ�ି।               
 
ਬੀਸ ਿਬਸੁਏ ਜਾ ਮਨ ਠਹਰਾਨੇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମନ ଶତ �ତିଶତ �ିର େହାଇ ଯାଇଛି,  
 
ਗੁਰ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਏਕੈ ਹੀ ਜਾਨੇ ॥੨॥ 
ଜାଣ ିେଦଇଛି େଯ ଗରୁୁ-ପରଂ�� ଏକ ହି ଁଅଟ�ି||2||   
 
ਜੋ ਜੋ ਕੀਨੋ ਹਮ ਿਤਸ ਕੇ ਦਾਸ ॥ 
�ଭୁ େଯଉ ଁଜୀବ ଜାତ କରିଛ�ି, ମ ଁ ୁତାହାର ଦାସ ଅେଟ, କାରଣ            
 
ਪ�ਭ ਮੇਰੇ ਕੋ ਸਗਲ ਿਨਵਾਸ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର େମାର �ଭୁ� ନିବାସ ହି ଁଅଛି,           
 
ਨਾ ਕੋ ਦਤੁੂ ਨਹੀ ਬਰੈਾਈ ॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁନା େକହ ିେମାର ଶ� ଅେଟ, ଆଉ ନା େକହ ିେମାର ବାଧକ ଅେଟ।       
 
ਗਿਲ ਿਮਿਲ ਚਾਲੇ ਏਕੈ ਭਾਈ ॥੩॥ 
ବ��ମାନ ମ ଁ ୁସବୁ� ଗଳାେର ମିଶ ିଏପରି ଚାଲିଥାଏ, େଯପରି ଏକ ଫିତାର ପ�ୁ ଅଟ�ି||3||             
 
ਜਾ ਕਉ ਗੁਿਰ ਹਿਰ ਦੀਏ ਸੂਖਾ ॥ 
ଯାହାକୁ ହରି ଗରୁୁ ସଖୁ େଦଇଛ�ି,      
 
ਤਾ ਕਉ ਬਹਿੁਰ ਨ ਲਾਗਿਹ ਦਖੂਾ ॥ 
ତାହାକୁ ପନୁବ�ାର େକୗଣସି ଦୁଃଖ ଲାେଗ ନାହି।ଁ          
 
ਆਪੇ ਆਿਪ ਸਰਬ ਪ�ਿਤਪਾਲ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਤਉ ਰੰਿਗ ਗੋਪਾਲ ॥੪॥੫॥੧੬॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁସବୁ� �ତିପାଳକ ଅଟ�ି ଆଉ ମ ଁ ୁତାହା� ର�େର ହି ଁମ� 
ରହଥିାଏ||4||5||16||   
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5॥ 
 
ਮੁਖ ਤੇ ਪੜਤਾ ਟੀਕਾ ਸਿਹਤ ॥ 
େହ ପ�ିତ! ତୁ ନିଜ ମଖୁେର ଅଥ� ସହତି ��ର ଅ�ୟନ କରିଛୁ,     
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ਿਹਰਦੈ ਰਾਮ ੁਨਹੀ ਪਰੂਨ ਰਹਤ ॥ 
ତଥାପି େତାର ହୃଦୟେର ରାମ ବାସ କର�ି ନାହି।ଁ       
 
ਉਪਦੇਸੁ ਕਰ ੇਕਿਰ ਲੋਕ ਿਦ�ੜਾਵੈ ॥ 
ତୁ ଉପେଦଶ େଦଇ େଲାକ�ୁ ଦୃଢ କରାଇଛୁ, କି�             
 
ਅਪਨਾ ਕਿਹਆ ਆਿਪ ਨ ਕਮਾਵੈ ॥੧॥ 
�ୟଂ ତାହା ଅମଳ କରୁ ନାହ ଁୁ ||1||       
 
ਪੰਿਡਤ ਬੇਦ ੁਬੀਚਾਿਰ ਪੰਿਡਤ ॥ 
େହ ପ�ିତ! େବଦର ଚି�ନ କର ଆଉ     
 
ਮਨ ਕਾ ਕ�ੋਧ ੁਿਨਵਾਿਰ ਪੰਿਡਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନିଜ ମନର େ�ାଧ ଦୂର କର॥1॥ରୁହ॥     
 
ਆਗੈ ਰਾਿਖਓ ਸਾਲ ਿਗਰਾਮ ੁ॥ 
ତୁ ନିଜ ସମମ୍ଖୁେର ଶାଳ�ାମ ରଖ �ଛୁ,    
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ਮਨੁ ਕੀਨੋ ਦਹ ਿਦਸ ਿਬਸ�ਾਮੁ ॥ 
କି� େତାର ମନ ଦଶ ଦିଗେର ପଥ�� ରହୁଛି।  
 
ਿਤਲਕੁ ਚਰਾਵੈ ਪਾਈ ਪਾਇ ॥ 
ତୁ ଶାଳ�ାମେର ତିଳକ ଲଗାଉଛୁ ଆଉ ତାହାର ଚରଣ �ଶ� କରୁଛୁ।        
 
ਲੋਕ ਪਚਾਰਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਇ ॥੨॥ 
ଏହା ତୁ େଲାକ�ୁ �ସ� କରିବା ପାଇ ଁଅ� କାଯ�� କରୁଅଛୁ||2||     
 
ਖਟ ੁਕਰਮਾ ਅਰ ੁਆਸਣੁ ਧਤੋੀ ॥ 
ତୁ ଷଡକମ� ମ� କରୁଅଛୁ, ଆସନ ଲଗାଇଛୁ ଆଉ ଅନ� ସବୁ �ିୟା ମ� କରୁଛୁ।       
 
ਭਾਗਿਠ ਿਗ�ਿਹ ਪੜੈ ਿਨਤ ਪੋਥੀ ॥ 
ତୁ ଧନବାନ ଘରକୁ ଯାଇ ନିତ� େପାଥ � ପଢୁଛୁ,        
 
ਮਾਲਾ ਫੇਰੈ ਮੰਗੈ ਿਬਭੂਤ ॥ 
ମାଳା ଘରୁାଇ ଧନ ମାଗଅୁଛୁ।          
 
ਇਹ ਿਬਿਧ ਕੋਇ ਨ ਤਿਰਓ ਮੀਤ ॥੩॥ 
େହ ମି�! ଏହ ିବିଧ � �ାରା େକହ ିମ� ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ହୁଅ�ି ନାହି ଁ||3||      
 
ਸੋ ਪੰਿਡਤੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਕਮਾਇ ॥ 
ପ�ିତ େସ ହି ଁଅେଟ, ଯିଏ ଗରୁୁ-ଶ�ର ଅଜ�ନ କରିଥାଏ,  
 
ਤ�ੈ ਗੁਣ ਕੀ ਓਸੁ ਉਤਰੀ ਮਾਇ ॥ 
�ିଗଣୁା�କ ମାୟା ତାହାର ମନରୁ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।        
 
ਚਤੁਰ ਬਦੇ ਪਰੂਨ ਹਿਰ ਨਾਇ ॥ 
େହ ନାନକ! ହରିନାମର ଜପ କରିବା �ାରା ଚାରି େବଦ ପାଠ କରିବାର ଫଳ ମିଳିଯାଏ ଏବଂ   
 
ਨਾਨਕ ਿਤਸ ਕੀ ਸਰਣੀ ਪਾਇ ॥੪॥੬॥੧੭॥ 
ଆେମ ନାମର ଶରଣେର ପଡି ଅଛୁ||4||6||17||  
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5॥ 
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ਕੋਿਟ ਿਬਘਨ ਨਹੀ ਆਵਿਹ ਨੇਿਰ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ବି� ଥ �େଲ ମ� ତାହା ପାଖକୁ ଆେସ ନାହି ଁ,      
 
ਅਿਨਕ ਮਾਇਆ ਹ ੈਤਾ ਕੀ ਚੇਿਰ ॥ 
ଅେନକ ମାୟା ତାହାର ଦାସୀ ବନିଯା�ି ତଥା        
 
ਅਿਨਕ ਪਾਪ ਤਾ ਕੇ ਪਾਨੀਹਾਰ ॥ 
ଅେନକ ପାପ ମ� ତାହାର ବଶେର ରହଥିା�ି,  
 
ਜਾ ਕਉ ਮਇਆ ਭਈ ਕਰਤਾਰ ॥੧॥ 
ଯାହା ଉପେର ଈ�ର� କୃପା େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ ||1||       
 
ਿਜਸਿਹ ਸਹਾਈ ਹੋਇ ਭਗਵਾਨ ॥ 
ଭଗବାନ ଯାହାର ସହାୟକ ବନିଯା�ି,            
 
ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਉਆ ਕੈ ਸਰਜੰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହାର ଅେନକ �ୟାସ ସଫଳ େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥         
 
ਕਰਤਾ ਰਾਖੈ ਕੀਤਾ ਕਉਨੁ ॥ 
ଯାହାର ର�ା ପରେମ�ର କରିଥା�ି, ଅନ� ଜୀବ ତାହାର କଣ ବିଗାଡି ପାରିବ?            
 
ਕੀਰੀ ਜੀਤ ੋਸਗਲਾ ਭਵਨੁ ॥ 
ତାହା� କୃପାରୁ ପି�ଡିୁ ମ� ସଂପ�ୂ� ଜଗତକୁ ଜିତି ପାରିଛି।  
 
ਬੇਅੰਤ ਮਿਹਮਾ ਤਾ ਕੀ ਕੇਤਕ ਬਰਨ ॥ 
ତାହା� ମହମିା ଅନ� ଅେଟ, ତାହାକୁ କିପରି ବ��ନା କରାଯାଇ ପାରିବ?         
 
ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਈਐ ਤਾ ਕੇ ਚਰਨ ॥੨॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� ସ�ୁର ଚରଣେର ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ॥2॥      
 
ਿਤਨ ਹੀ ਕੀਆ ਜਪ ੁਤਪ ੁਿਧਆਨੁ ॥ 
େସ ହି ଁଜପ, ତପ ଏବଂ �ାନ କରିଛି,    
 
ਅਿਨਕ ਪ�ਕਾਰ ਕੀਆ ਿਤਿਨ ਦਾਨੁ ॥ 
େସ ହି ଁଅେନକ �କାରର ଦାନ କରିଛି,             
 
ਭਗਤੁ ਸੋਈ ਕਿਲ ਮਿਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 
େସହ ିଭ� କଳିଯଗୁେର �ୀକୃତ େହାଇଛି,    
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ਜਾ ਕਉ ਠਾਕੁਿਰ ਦੀਆ ਮਾਨੁ ॥੩॥ 
ଯାହାକୁ ଠାକୁର ସ�ାନ େଦଇଛ�ି||3||        
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਭਏ ਪ�ਗਾਸ ॥ 
ସ�� ସ�ତିେର ମିଶ ିମନେର �ାନର �କାଶ େହାଇ ଯାଇଛି,  
 
ਸਹਜ ਸੂਖ ਆਸ ਿਨਵਾਸ ॥ 
�ାଭାବିକ ସଖୁ �ା� େହାଇ ଯାଇଛି, ସବୁ କାମନା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି।        
 
ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ਿਬਸਾਸ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାକୁ ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ ବି�ାସ ଦିଆଇଛ�ି,             
 
ਨਾਨਕ ਹੋਏ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸ ॥੪॥੭॥੧੮॥ 
େସ ଦାସର ଦାସ ବନି ଯାଇଛି||4||7||18||       
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5॥ 
 
ਦੋਸੁ ਨ ਦੀਜ ੈਕਾਹ ੂਲੋਗ ॥ 
େହ ଜୀବ! କାହାକୁ େଦାଷ େଦବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ,        
 
ਜੋ ਕਮਾਵਨੁ ਸੋਈ ਭੋਗ ॥ 
ବା�ବେର େଯଉ ଁଫଳ ଅଜ�ନ କରିଅଛ, ତୁେମ ତାହା େଭାଗ କରିବାକୁ ପଡିବ।            
 
ਆਪਨ ਕਰਮ ਆਪੇ ਹੀ ਬੰਧ ॥ 
ନିଜ କମ� ହି ଁନିଜର ବ�ନ ଅେଟ ଏବଂ     
 
ਆਵਨੁ ਜਾਵਨੁ ਮਾਇਆ ਧੰਧ ॥੧॥ 
ଜ� �-ମରଣ େକବଳ ମାୟାର ହି ଁେଖଳ ଅେଟ॥1॥   
 
ਐਸੀ ਜਾਨੀ ਸੰਤ ਜਨੀ ॥ 
ସ�ଜନ� �ାରା ଏହ ିସତ� ଜଣାଯାଇ ଥାଏ,         
 
ਪਰਗਾਸੁ ਭਇਆ ਪਰੂੇ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ମନେର �ାନର �କାଶ େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਤਨੁ ਧਨੁ ਕਲਤੁ ਿਮਿਥਆ ਿਬਸਥਾਰ ॥ 
ତନ, ଧନ ଏବଂ ନାରୀ ଏହସିବୁ ମିଥ�ା �ସାର ଅେଟ।  
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ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਚਾਲਨਹਾਰ ॥ 
କୁଶଳ େଘାଡା ହାତୀ ମ� ନାଶବାନ ଅେଟ।         
 
ਰਾਜ ਰੰਗ ਰਪੂ ਸਿਭ ਕੂਰ ॥ 
ରାଜା, ର�-ତମାସା ଏବଂ େସୗ�ଯ�� ସବୁ ମିଥ�ା ଅେଟ।         
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਹੋਇ ਜਾਸੀ ਧੂਰ ॥੨॥ 
ନାମ ବିନା ଏହାସବୁ ମାଟି େହାଇଯିବ॥2॥ ||2|| 
 
ਭਰਿਮ ਭੂਲੇ ਬਾਿਦ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 
ଅହ�ାରୀ ମନୁଷ� ବ�ଥ�େର ହି ଁ�ମେର ରହଥିାଏ।      
 
ਸੰਿਗ ਨਾਹੀ ਰੇ ਸਗਲ ਪਸਾਰੀ ॥ 
ଏହ ିସବୁ �ସାର ସାଥ �େର ଯାଏ ନାହି।ଁ           
 
ਸੋਗ ਹਰਖ ਮਿਹ ਦੇਹ ਿਬਰਧਾਨੀ ॥ 
ଦୁଃଖ ଓ ଖସିୁ ମ�େର ମାନବ ଶରୀର ବୁଢା େହାଇଯାଏ।           
 
ਸਾਕਤ ਇਵ ਹੀ ਕਰਤ ਿਬਹਾਨੀ ॥੩॥ 
ଏପରି କରି ହି ଁଶା� ନିଜ ଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ||3||     
 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਕਿਲ ਮਾਿਹ ॥ 
କଳିଯଗୁେର  ହରି� ନାମ ହି ଁଅମତୃ ଅେଟ ଆଉ    
 
ਏਹ ੁਿਨਧਾਨਾ ਸਾਧ ੂਪਾਿਹ ॥ 
ସଖୁର ଖଜଣା ସାଧ-ୁମହା�ା� ପାଖେର ଅଛି।             
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁਗੋਿਵਦ ੁਿਜਸੁ ਤੂਠਾ ॥ 
େହ ନାନକ! େଗାବି� ଗରୁୁ ଯାହା� ଉପେର �ସ� େହାଇଛ�ି,      
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਮਈਆ ਿਤਨ ਹੀ ਡੀਠਾ ॥੪॥੮॥੧੯॥ 
େସ �ତି ଜୀବେର ପରମା�ା�ୁ େଦଖ �ଥାଏ||4||8||19||    
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5॥ 
 
ਪੰਚ ਸਬਦ ਤਹ ਪੂਰਨ ਨਾਦ ॥ 
ସତସ�େର ପା� �କାରର ଶ� ଗ�ୁନ କରିଥାଏ,          
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ਅਨਹਦ ਬਾਜੇ ਅਚਰਜ ਿਬਸਮਾਦ ॥ 
େସଠାେର ବଡ ବିଚି� ଏବଂ ଅ�ୁତ ଅନାହଦ �ନି ବାଜିଥାଏ।        
 
ਕੇਲ ਕਰਿਹ ਸੰਤ ਹਿਰ ਲੋਗ ॥ 
ହରି� ସ�ଜନ �ୀଡା କରିଥା�ି,      
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਪਰੂਨ ਿਨਰਜਗੋ ॥੧॥ 
େସଠାେର ପ�ୂ� ନିଲ�� ପରଂ��ର ନିବାସ େହାଇଥାଏ॥1॥ ||1||   
 
ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਭਵਨ ॥ 
ସତସ� �ାଭାବିକ ସଖୁ ଓ ଆନ�ର ଘର ଅେଟ।      
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਬਿੈਸ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਤਹ ਰਗੋ ਸੋਗ ਨਹੀ ਜਨਮ ਮਰਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସଠାେର ସାଧ-ୁସ� ମିଶ ିଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କରିଥା�ି ଆଉ େସଠାେର େକୗଣସି େରାଗ, େଶାକ, 
ହୁଏନାହି ଁ, ଜ� � ମରଣ ଦୂର େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥        
 
ਊਹਾ ਿਸਮਰਿਹ ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ॥ 
େସଠାେର େକବଳ ନାମ �ରଣ ହି ଁେହାଇଥାଏ ଏବଂ        
 
ਿਬਰਲੇ ਪਾਵਿਹ ਓਹ ੁਿਬਸ�ਾਮੁ ॥ 
େକହ ିବିରଳ ହି ଁଏହ ିସଖୁ-ଶା�ିର �ାନ �ା� କରିଥାଏ।    
 
ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਕੀਰਤਨ ਆਧਾਰ ੁ॥ 
େସଠାେର ଭ�ଜନ� ଭ�ିଭାବ ହି ଁେଭାଜନ େହାଇଥାଏ ଆଉ ହରି-କୀ��ନ ହି ଁତାହାର ଆଧାର 
େହାଇଥାଏ।  
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ਿਨਹਚਲ ਆਸਨੁ ਬਸੁੇਮਾਰ ੁ॥੨॥ 
େସହ ିଅଟଳ �ାନର କୀ�� ଅନ� ଅେଟ||2||    
 
ਿਡਿਗ ਨ ਡੋਲੈ ਕਤਹ ੂਨ ਧਾਵੈ ॥ 
େସହ ି�ାନର େକେବ ପତନ ହୁଏନାହି ଁକି� �ା କ�ନ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ     
 
ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਕੋ ਇਹ ੁਮਹਲੁ ਪਾਵ ੈ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁେକହ ିଏହ ି�ାନ �ା� କରିଥାଏ।        
 
ਭ�ਮ ਭੈ ਮੋਹ ਨ ਮਾਇਆ ਜਾਲ ॥ 
େସଠାେର ଭ�ଜନ� �ମ ଓ େମାହ-ମାୟାର ଜାଲ �ଭାବିତ କେରନାହି।ଁ       
 
ਸੁੰਨ ਸਮਾਿਧ ਪ�ਭੂ ਿਕਰਪਾਲ ॥੩॥ 
ଶନୂ� ସମାଧ �େର ରହବିା ବାଲା ଉପେର �ଭୁ କୃପାଳୁ େହାଇଥା�ି||3||  
 
ਤਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ੁ॥ 
ତାହା� େକୗଣସି ଅ� ନାହି।ଁ               
 
ਆਪੇ ਗੁਪਤੁ ਆਪੇ ਪਾਸਾਰ ੁ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଗ�ୁ ଓ �ାୟମ ହି ଁଜଗତର �ସାରେର �କଟ େହାଇଛ�ି।       
 
ਜਾ ਕੈ ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸੁਆਦ ੁ॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାର ଅ�ରେର ହରିନାମର �ାଦ ଜାତ େହାଇ ଯାଇଛି,            
 
ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ਨਾਨਕ ਿਬਸਮਾਦ ੁ॥੪॥੯॥੨੦॥ 
ଏପରି ଅ�ୁତ �ାଦ ବ��ନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ||4||9||20||     
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5॥ 
 
ਭੇਟਤ ਸੰਿਗ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਿਚਿਤ ਆਇਆ ॥ 
ସ�� ସହତି େଭଟ କରିବା ପେର ପରଂ�� �ରଣେର ଆସିଛ�ି,              
 
ਸੰਗਿਤ ਕਰਤ ਸੰਤੋਖੁ ਮਿਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ତାହା� ସ�ତି କରିବା �ାରା ମନେର ସେ�ାଷ �ା� େହାଇ ଯାଇଛି।  
 

SikhBookClub.com 703 



ਸੰਤਹ ਚਰਨ ਮਾਥਾ ਮੇਰ ੋਪਉਤ ॥ 
େମାର ମ�କ ସ�� ଚରଣେର ନତ େହାଇଥାଏ ଏବଂ         
 
ਅਿਨਕ ਬਾਰ ਸੰਤਹ ਡੰਡਉਤ ॥੧॥ 
ଅେନକ ଥର ତାହା�ୁ ଦ�ବତ କରିଥାଏ||1||   
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਸਤੰਨ ਕੈ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ 
ଏହ ିମନ ସ�ଜନ �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, 
                                                                                    
ਜਾ ਕੀ ਓਟ ਗਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਰਾਖੇ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା� ଆ�ୟ େନଇ ସ�ା ସଖୁ �ା� େହଉଛି ଏବଂ କୃପା କରି େସ େମାେତ ର�ା 
କରିଛ�ି॥1॥ରୁହ॥     
 
ਸੰਤਹ ਚਰਣ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੀਵਾ ॥ 
ମ ଁ ୁସ�� ଚରଣ େଧାଇ ପାନ କରିଥାଏ ଏବଂ  
 
ਸੰਤਹ ਦਰਸੁ ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ ਜੀਵਾ ॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନ କରି ହି ଁଜୀବନ ପାଇଥାଏ।        
 
ਸੰਤਹ ਕੀ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਆਸ ॥ 
େମାର ମନେର ସ�� ଆଶା ହି ଁରହଛିି ଏବଂ      
 
ਸੰਤ ਹਮਾਰੀ ਿਨਰਮਲ ਰਾਿਸ ॥੨॥ 
ତାହା� େସବା ହି ଁଆମର ନିମ�ଳ ରାଶ ିଅେଟ||2||               
 
ਸੰਤ ਹਮਾਰਾ ਰਾਿਖਆ ਪੜਦਾ ॥ 
ସ� ଆମର ପରଦା ରଖ �ଛ�ି ଅଥ�ାତ ପାପକୁ ଢା�ିଛ�ି।       
 
ਸੰਤ ਪ�ਸਾਿਦ ਮੋਿਹ ਕਬਹ ੂਨ ਕੜਦਾ ॥ 
ତାହା� କୃପାରୁ ମ ଁ ୁେକେବ ଦୁଃଖୀ ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਸੰਤਹ ਸੰਗੁ ਦੀਆ ਿਕਰਪਾਲ ॥ 
କୃପାଳୁ �ଭୁ ହି ଁସ�� ସାଥ � େଦଇଛ�ି ଏବଂ   
 
ਸੰਤ ਸਹਾਈ ਭਏ ਦਇਆਲ ॥੩॥ 
ଦୟାଳୁ ସ� େମାର ସହାୟକ ବନି ଯାଇଛ�ି||3||   
 
ਸੁਰਿਤ ਮਿਤ ਬੁਿਧ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
ବ��ମାନ ଅ�ମ�ନେର ମତି ଏବଂ ବୁ�ିର ଆେଲାକ େହାଇ ଯାଇଛି।           
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ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰ ਅਪਾਰ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ 
ସ� ଗହନ ଗ�ୀର ଏବଂ ଗଣୁର ଭ�ାର ଅଟ�ି ଏବଂ  
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਗਲੇ ਪ�ਿਤਪਾਲ ॥ 
େସ ହି ଁସବୁ ଜୀବର �ତିପାଳକ ଅଟ�ି।           
 
ਨਾਨਕ ਸੰਤਹ ਦੇਿਖ ਿਨਹਾਲ ॥੪॥੧੦॥੨੧॥ 
ନାନକ ସ��ୁ େଦଖ � �ସ� େହାଇ ଯାଇଛ�ି||4||10||21||       
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5॥ 
 
ਤੇਰੈ ਕਾਿਜ ਨ ਿਗ�ਹ ੁਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ॥ 
େହ �ାଣୀ! ଘର, ରାଜ� ଏବଂ ଧନ ସ�ଦ େତାର େକୗଣସି କାମେର ଆସିବ ନାହି।ଁ           
 
ਤੇਰੈ ਕਾਿਜ ਨ ਿਬਖੈ ਜੰਜਾਲੁ ॥ 
ମାୟା ରୂପୀ ବିଷର ଏହ ିଜ�ାଳ ମ� େତାର କାମେର ଆସିବ ନାହି।ଁ            
 
ਇਸਟ ਮੀਤ ਜਾਣੁ ਸਭ ਛਲੈ ॥ 
ଏହା ବୁଝ ିନିଅ େଯ ଘନି�� ମି� ମ� ଛଳ ହି ଁଅେଟ,    
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਿੰਗ ਤਰੇੈ ਚਲੈ ॥੧॥ 
େକବଳ ହରିନାମ ହି ଁେତାର ସାଥ �େର ଯିବ||1||      
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਗਾਇ ਲੇ ਮੀਤਾ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਤੇਰੀ ਲਾਜ ਰਹੈ ॥ 
େହ �ିୟ! ରାମନାମର ଗଣୁଗାନ କର, ହରି-�ରଣ �ାରା ହି ଁେତାର ସ�ାନ ରହବି।            
 
ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਜਮ ੁਕਛੁ ਨ ਕਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ହରି� �ରଣ କରିବା �ାରା ଯମ େତାେତ ଉ�ୀଡନ େଦବ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਸਗਲ ਿਨਰਾਰਥ ਕਾਮ ॥ 
ପରମା�ା� ସମ୍ତିୃ ବିନା ସବୁ କାଯ�� ବ�ଥ� ଅେଟ।                
 
ਸੁਇਨਾ ਰਪੁਾ ਮਾਟੀ ਦਾਮ ॥ 
ସନୁା, ରୂପା ଏବଂ ଟ�ା ମାଟି ସମାନ ଅେଟ।            
 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਜਾਿਪ ਮਨ ਸੁਖਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� ଜପିବା �ାରା ମନେର ସଖୁ ହାସଲ େହାଇଥାଏ ଏବଂ           
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ਈਹਾ ਊਹਾ ਤੇਰੋ ਊਜਲ ਮੁਖਾ ॥੨॥ 
େଲାକ-ପରେଲାକେର େତାର ମଖୁ ଉ�ଳ େହବ॥2॥     
 
ਕਿਰ ਕਿਰ ਥਾਕੇ ਵਡੇ ਵਡੇਰੇ ॥ 
େତାର ପବୂ�ଜ ମ� ସଂସାରେର ଧ�ା କରି ଥକି ଯାଇଛ�ି,         
 
ਿਕਨ ਹੀ ਨ ਕੀਏ ਕਾਜ ਮਾਇਆ ਪਰੂੇ ॥ 
କି� ମାୟା କାହାର କାଯ�� ପରୁା କରିନାହି।ଁ       
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ହରିନାମର ଜପ କରିଥାଏ,    
 
ਤਾ ਕੀ ਆਸਾ ਪਰੂਨ ਹਇੋ ॥੩॥ 
ତାହା� ସବୁ ଆଶା ପରୁା େହାଇଯାଏ||3||       
 
ਹਿਰ ਭਗਤਨ ਕੋ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰ ੁ॥ 
ଭଗବାନ� ଭ�କୁ ତାହା� ନାମର ଆ�ା ଅଛି ଏବଂ      
 
ਸੰਤੀ ਜੀਤਾ ਜਨਮੁ ਅਪਾਰ ੁ॥ 
ଅମଲୂ� ମାନବ-ଜ� �କୁ ସ� ହି ଁଜିତାଇ ଥାଆ�ି।             
 
ਹਿਰ ਸੰਤੁ ਕਰੇ ਸਈੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ହରି� ସ� ଯାହା ମ� କରିଥା�ି, ତାହା ମ�ରୁ େହାଇଯାଏ।          
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਤਾ ਕੈ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੪॥੧੧॥੨੨॥ 
ଦାସ ନାନକ େସହ ିସ�� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ||4||11||22||      
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5॥  
 
ਿਸੰਚਿਹ ਦਰਬੁ ਦੇਿਹ ਦਖੁੁ ਲੋਗ ॥ 
େହ ଜୀବ! େଲାକକୁ ଦୁଃଖ େଦଇ ତୁ ବଡ ଧନ ଏକାଠ ିକରିଥାଏ,    
 
ਤੇਰੈ ਕਾਿਜ ਨ ਅਵਰਾ ਜੋਗ ॥ 
କି�ଏହା େତାର େକୗଣସି କାମେର ଆସିବ ନାହି ଁ, ଏଣ ୁଅନ�ର ଉପେଯାଗ ପାଇ ଁଏଠାେର ହି ଁରହଯିିବ।  
 
ਕਿਰ ਅਹੰਕਾਰ ੁਹਇੋ ਵਰਤਿਹ ਅੰਧ ॥ 
ତୁ ଧନେର ଅ� େହାଇ ବଡ ଅହଂକାର କରୁ,     
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ਜਮ ਕੀ ਜੇਵੜੀ ਤੂ ਆਗੈ ਬੰਧ ॥੧॥ 
କି� ଯମର ଫାଶେିର ବା�ି େମାେତ ପରେଲାକ େନଇଯିେବ||1||  
 
ਛਾਿਡ ਿਵਡਾਣੀ ਤਾਿਤ ਮੜੇੂ ॥ 
ଆେର ମଖୂ�! ଅନ�କୁ ଇଷ�ା କରିବା ତ�ାଗ କରିଦିଅ,            
 
ਈਹਾ ਬਸਨਾ ਰਾਿਤ ਮੂੜੇ ॥ 
ତୁ ଏହ ିଦୁନିଆେର େକବଳ ଏକ ରାତି ହି ଁରହବିାକୁ ପଡିବ।           
 
ਮਾਇਆ ਕੇ ਮਾਤੇ ਤ ੈਉਿਠ ਚਲਨਾ ॥ 
େହ ମାୟାର ମତୁଆଲ! ତୁ ଏକ ଦିନେର ଏଠାରୁ ଚାଲି ଯିବୁ,     
 
ਰਾਿਚ ਰਿਹਓ ਤੂ ਸੰਿਗ ਸੁਪਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁ ���େର ଲୀନ ରହୁଛ॥1॥ରୁହ॥     
 
ਬਾਲ ਿਬਵਸਥਾ ਬਾਿਰਕੁ ਅੰਧ ॥ 
ବାଲ�ାବ�ାେର ବାଳକ �ାନହୀନ େହାଇଥାଏ ଏବଂ       
 
ਭਿਰ ਜਬੋਿਨ ਲਾਗਾ ਦਰੁਗੰਧ ॥ 
େଯୗବନାବ�ାେର ବିକାରେର ଲାଗି ଯାଇଥାଏ।       
 

SikhBookClub.com 707 



Page 890 
 
ਿਤ�ਤੀਅ ਿਬਵਸਥਾ ਿਸੰਚ ੇਮਾਇ ॥ 
ନିଜ ତୃତୀୟ ଅବ�ାେର େସ ଧନ େଦୗଲତ ସ�ୟ କରିଥାଏ ଏବଂ  
 
ਿਬਰਿਧ ਭਇਆ ਛੋਿਡ ਚਿਲਓ ਪਛੁਤਾਇ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ େସ ବୁଢା େହାଇଥାଏ, ଧନ ଇତ�ାଦି ସବୁକିଛି ଛାଡି ପ�ାତାପ କରି ଏଠାରୁ 
ଚାଲିଯାଏ||2||         
 
ਿਚਰੰਕਾਲ ਪਾਈ ਦ�ਲੁਭ ਦੇਹ ॥ 
ଚିରକାଳରୁ ହି ଁଜୀବ ଦୁଲ�ଭ ମାନବ େଦହ �ା� କରିଛି,              
 
ਨਾਮ ਿਬਹਣੂੀ ਹੋਈ ਖੇਹ ॥ 
କି� ନାମ ବିହୀନ େଦହ ମାଟି ହି ଁେହାଇଯାଏ।        
 
ਪਸੂ ਪਰਤੇ ਮਗੁਧ ਤ ੇਬਰੁੀ ॥ 
ଏହ ିମଖୂ� ପଶ ୁଏବଂ େ�ତ ଠାରୁ ମ� ମ� ଅେଟ,    
 
ਿਤਸਿਹ ਨ ਬਝੂੈ ਿਜਿਨ ਏਹ ਿਸਰੀ ॥੩॥ 
ଯିଏ ରଚନା କରିଛ�ି, ଯଦି ତାହା�ୁ ବୁଝବିା ନାହି ଁ||3||     
 
ਸੁਿਣ ਕਰਤਾਰ ਗੋਿਵੰਦ ਗਪੋਾਲ ॥ 
େହ ��ା, େହ େଗାବି� େଗାପାଳ! ଆମର ବିନତି ଶଣୁ,     
 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਸਦਾ ਿਕਰਪਾਲ ॥ 
ତୁ ଦୀନଦୟାଳୁ ଏବଂ ସଦା କୃପାର ଘର ଅଟୁ,      
 
ਤੁਮਿਹ ਛਡਾਵਹ ੁਛੁਟਕਿਹ ਬਧੰ ॥ 
େଯେତେବଳ ତୁ ଛାଡୁ, ଆମର ବ�ନ କଟି ଯାଇଥାଏ।      
 
ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਵਹ ੁਨਾਨਕ ਜਗ ਅੰਧ ॥੪॥੧੨॥੨੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ପରେମ�ର! ଏହ ିଜଗତ ଅ� ଅେଟ, �ମା କରି ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳନ 
କର||4||12||23||       
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5॥ 
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ਕਿਰ ਸਜੰੋਗੁ ਬਨਾਈ ਕਾਿਛ ॥ 
ଇ�ର ପ� ତ�ର ସଂେଯାଗ �ାରା ଏହ ିଶରୀର ବନାଇଛ�ି,             
 
ਿਤਸੁ ਸੰਿਗ ਰਿਹਓ ਇਆਨਾ ਰਾਿਚ ॥ 
କି� ନିରୀହ ଜୀବ ତାହା� ସାଥ �େର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ।           
 
ਪ�ਿਤਪਾਰੈ ਿਨਤ ਸਾਿਰ ਸਮਾਰੈ ॥ 
େସ ନିତ� ତାହାର ପାଳନ େପାଷଣ କରିଥାଏ,     
 
ਅੰਤ ਕੀ ਬਾਰ ਊਿਠ ਿਸਧਾਰੈ ॥੧॥ 
କି� ଅ�ିମ ସମୟେର ଏହ ିଶରୀର ଛାଡି ଚାଲି ଯାଇଥାଏ||1||   
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਸਭੁ ਝੂਠੁ ਪਰਾਨੀ ॥ 
େହ �ାଣୀ! ନାମ ବିନା ସବୁ ମିଥ�ା ଅେଟ।             
 
ਗੋਿਵਦ ਭਜਨ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ਸੰਿਗ ਰਾਤੇ ਤੇ ਸਿਭ ਮਾਇਆ ਮੂਠੁ ਪਰਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଗାବି�� ଭଜନ ବିନା େଯଉ ଁ�ାଣୀ ସାଂସାରିକ ପଦାଥ�େର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ, େସହ ିସବୁ�ୁ ମାୟା 
ଠକି େନଇଛି॥1॥ରୁହ॥     
 
ਤੀਰਥ ਨਾਇ ਨ ਉਤਰਿਸ ਮੈਲੁ ॥ 
ତୀଥ�େର �ାନ କରିବା �ାରା  ମ� ମନର ମଇଳା ବାହାେର ନାହି ଁଏବଂ          
 
ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਿਭ ਹਉਮੈ ਫੈਲੁ ॥ 
ସବୁ ଧମ� କମ� ଅହଂ�ର �ସାର ଅେଟ।         
 
ਲੋਕ ਪਚਾਰੈ ਗਿਤ ਨਹੀ ਹੋਇ ॥ 
େଲାକ ବାହ� ରୂପେର େଦଖାଇବା �ାରା ଗତି ହୁଏନାହି ଁଏବଂ       
 
ਨਾਮ ਿਬਹਣੇੂ ਚਲਸਿਹ ਰਇੋ ॥੨॥ 
ନାମବିହୀନ ଜୀବ େରାଦନ କରି ଏଠାରୁ ଚାଲିଯାଏ ॥2॥      
 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਨ ਟਟੂਿਸ ਪਟਲ ॥ 
ହରିନାମ ବିନା ଅହଂର କବାଟ ଭାେ� ନାହି ଁ,              
 
ਸੋਧੇ ਸਾਸਤ� ਿਸਿਮ�ਿਤ ਸਗਲ ॥ 
ସବୁ ଶା� ଏବଂ ସମ୍ତିୃର ଭଲଭାେବ ବିେ�ଷଣ କରି େଦଖ �ଛି,         
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ਸੋ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਜਪਾਏ ॥ 
େସହ ିମନୁଷ� ନାମ ଜପ କରିଥାଏ, ଯାହା �ାରା ଇ�ର �ୟଂ ଜପ କରାଇ ଥାଆ�ି।       
 
ਸਗਲ ਫਲਾ ਸੇ ਸੂਿਖ ਸਮਾਏ ॥੩॥ 
ଏହ ି�କାର ଜୀବ ସବୁ ଫଳ ପାଇ ସଖୁୀ ରହଥିାଏ||3||           
 
ਰਾਖਨਹਾਰ ੇਰਾਖਹ ੁਆਿਪ ॥ 
େହ ଦୁନିଆର ରଖଆୁଳ, ଆମର ର�ା କର;        
 
ਸਗਲ ਸੁਖਾ ਪ�ਭ ਤੁਮਰ ੈਹਾਿਥ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଜୀବନର ସବୁ ସଖୁ େତାର ହି ଁହାତେର ଅଛି।         
 
ਿਜਤੁ ਲਾਵਿਹ ਿਤਤੁ ਲਾਗਹ ਸੁਆਮੀ ॥ 
େହ �ାମୀ! ତୁ େଯଉଠଁ ିଲଗାଉ, ଆେମ େସଠାେର ଲାଗିଯାଉ।       
 
ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬੁ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੪॥੧੩॥੨੪॥ 
େହ ନାନକ! େମାର ମାଲିକ ଅ�ଯ�ାମୀ ଅଟୁ||4||13||24||       
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5॥ 
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰ ੈਸੋਈ ਸੁਖੁ ਜਾਨਾ ॥ 
ପରେମ�ର ଯାହା କିଛି ମ� କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ହି ଁସଖୁ ମାନି େନଇଛି।    
 
ਮਨੁ ਅਸਮਝੁ ਸਾਧਸੰਿਗ ਪਤੀਆਨਾ ॥ 
ଅବୁଝା ମନ ସତସ�ତିେର �ସ� େହାଇ ଯାଇଛି।   
 
ਡੋਲਨ ਤੇ ਚਕੂਾ ਠਹਰਾਇਆ ॥ 
ଏେବ ଏହା ଆେ�ାଳିତ ହୁଏନାହି ଁ, ଏଣ ୁ�ିର େହାଇ ଯାଇଛି।    
 
ਸਿਤ ਮਾਿਹ ਲੇ ਸਿਤ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ 
ଏହ ିମନ ସତ�ର ଚି�ନ କରି ସତ�େର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି ||1||     
 
ਦਖੁੂ ਗਇਆ ਸਭੁ ਰਗੁੋ ਗਇਆ ॥ 
େମାର ଦୁ� ଏବଂ ସାରା େରାଗ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି,   
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ਪ�ਭ ਕੀ ਆਿਗਆ ਮਨ ਮਿਹ ਮਾਨੀ ਮਹਾ ਪਰੁਖ ਕਾ ਸੰਗੁ ਭਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେବ ଠାରୁ �ଭୁ� ଆ�ା ମନେର ମାନି େନଇଛି, ମହାପରୁୁଷ� ସାଥ � ମ� ମିଳି ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
             
ਸਗਲ ਪਿਵਤ� ਸਰਬ ਿਨਰਮਲਾ ॥ 
ସବୁ କାଯ�� ପବି� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ସବୁକିଛି ନିମ�ଳ େହାଇ ଯାଇଛି         
 
ਜੋ ਵਰਤਾਏ ਸੋਈ ਭਲਾ ॥ 
ଯାହା କିଛି �ଭୁ କରିଥା�ି, େସ ହି ଁେମା' ପାଇ ଁଭଲ ଅଟ�ି।      
 
ਜਹ ਰਾਖੈ ਸਈੋ ਮੁਕਿਤ ਥਾਨੁ ॥ 
େସ େଯଉଠଁ ିମ� େମାେତ ରଖ �ଥା�ି, ତାହା ହି ଁମ�ିୁର �ାନ ଅେଟ।        
 
ਜੋ ਜਪਾਏ ਸਈੋ ਨਾਮ ੁ॥੨॥ 
ଯାହା�ୁ େସ ଜପ କରିଥାଏ, େସ ହି ଁତାହା� ନାମ ଅେଟ||2||    
 
ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਜਹ ਸਾਧ ਪਗ ਧਰਿਹ ॥ 
େଯଉ ଁ�ାନେର ସାଧ ୁନିଜ ଚରଣ ରଖ �ଥା�ି, ତାହା ଅଠଷଠ ିତୀଥ� ବନିଯାଏ।             
 
ਤਹ ਬੈਕੰੁਠੁ ਜਹ ਨਾਮੁ ਉਚਰਿਹ ॥ 
େଯଉଠଁ ିେସ �ଭୁ-ନାମର ଉ�ାରଣ କରିଥା�ି, ତାହା ହି ଁେବ�କୁ� ବନିଯାଏ।           
 
ਸਰਬ ਅਨੰਦ ਜਬ ਦਰਸਨੁ ਪਾਈਐ ॥ 
େଯେତେବେଳ ତାହା� ଦଶ�ନ �ା� େହାଇଥାଏ, ବଡ ଆନ� ମିଳିଥାଏ।  
 
ਰਾਮ ਗੁਣਾ ਿਨਤ ਿਨਤ ਹਿਰ ਗਾਈਐ ॥੩॥ 
େସ ନିତ� ହି ଁ�ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ||3|| 
 
ਆਪੇ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਹਆ ਿਬਆਿਪ ॥ 
େସହ ିଦୟାଳୁ ସତ�ପରୁୁଷର �ତାପ ସାରା ବି�େର �ସାର େହାଇଛି,          
 
ਦਇਆਲ ਪਰੁਖ ਪਰਗਟ ਪਰਤਾਪ ॥ 
େଯଉ ଁପରମା�ା ସବ�ବ�ାପକ ଅେଟ।        
 
ਕਪਟ ਖੁਲਾਨੇ ਭ�ਮ ਨਾਠੇ ਦਰੂ ੇ॥ 
ମନର ସାରା �ାର େଖାଲି ଯାଇଛି ଆଉ ସାରା �ମ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି,         
 
ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਪਰੂੇ ॥੪॥੧੪॥੨੫॥ 
େଯେତେବେଳ ନାନକ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ସହତି େଭଟ କରିଛ�ି||4||14||25||           
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ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5॥  
 
ਕੋਿਟ ਜਾਪ ਤਾਪ ਿਬਸ�ਾਮ ॥ 
ତାହାକୁ େକାଟି େକାଟି ଜପ-ତପର ଫଳ ମିଳିଯାଏ,     
 
ਿਰਿਧ ਬੁਿਧ ਿਸਿਧ ਸੁਰ ਿਗਆਨ ॥ 
ରି�ି-ସି�ି, ବୁ�ି ଏବଂ େଦ�ବ �ାନ ତାହାକୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ       
 
ਅਿਨਕ ਰਪੂ ਰੰਗ ਭੋਗ ਰਸੈ ॥ 
େସ ଅେନକ �କାର ରୂପ-ର� ଓ ରସ େଭାଗ କରିଥାଏ,           
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮ ੁਿਨਮਖ ਿਰਦੈ ਵਸੈ ॥੧॥ 
େଯଉ ଁଗରୁୁମଖୁୀର ହୃଦୟେର �ଣକି ପାଇ ଁନାମ �ିତ େହାଇଯାଏ॥1॥ ||1||           
 
ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ହରି� ନାମର ଏପରି କୀ�� ଅଛି,       
 
ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହାର ମଲୂ� କଳନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥          
 
ਸੂਰਬੀਰ ਧੀਰਜ ਮਿਤ ਪਰੂਾ ॥ 
େସହ ିବ��ି ସରୁବୀର, େଧ�ଯ��ବାନ ଏବଂ ବୁ�ିମାନ ଅେଟ,     
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Page 891  
 
ਸਹਜ ਸਮਾਿਧ ਧੁਿਨ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥ 
େସ �ାଭାବିକ ସମାଧ �େର ଅନାହତ �ନିକୁ ଶଣୁଥିା�ି ଏବଂ ଗହନ ଗ�ୀର େହାଇଥା�ି।         
 
ਸਦਾ ਮੁਕਤੁ ਤਾ ਕੇ ਪਰੂੇ ਕਾਮ ॥ 
େସ ସଦା ବ�ନରୁ ମ�ୁ ରହଥିା�ି ଏବଂ ତାହା� ସବୁ କାଯ�� ସଂପ�ୂ� େହାଇଯାଏ,               
 
ਜਾ ਕੈ ਿਰਦੈ ਵਸੈ ਹਿਰ ਨਾਮ ॥੨॥ 
ଯାହା� ହୃଦୟେର ହରିନାମ ବାସ କରିଥାଏ||2|| 
 
ਸਗਲ ਸੂਖ ਆਨੰਦ ਅਰਗੋ ॥ 
େସ ସବ� ସଖୁ ଆନ� �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ େରାଗମ�ୁ ରହଥିାଏ,            
 
ਸਮਦਰਸੀ ਪੂਰਨ ਿਨਰਜੋਗ ॥ 
େସ ନିଲ�� ଓ ସମଦଶ�ୀ େହାଇଥାଏ।          
 
ਆਇ ਨ ਜਾਇ ਡੋਲੈ ਕਤ ਨਾਹੀ ॥ 
ତାହା� ଜ� �-ମରଣ ସମା� େହାଇଯାଏ ଆଉ େକେବ ମ� ପଥ�� ହୁଅ�ି ନାହି ଁ,         
 
ਜਾ ਕੈ ਨਾਮੁ ਬਸੈ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੩॥ 
ଯାହାର ମନେର ନାମ �ିତ େହାଇଯାଏ||3||         
 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਗੁੋਪਾਲ ਗੋਿਵਦੰ ॥ 
ଦୀନଦୟାଳୁ େଗାବି� େଗାପାଳ॥                     
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਪੀਐ ਉਤਰ ੈਿਚੰਦ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଏହା ଜପ କରିବା �ାରା ସବୁ ଚି�ା ସମା� େହାଇଯାଏ।        
 
ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ਨਾਮੁ ॥ 
ନାନକ�ୁ ଗରୁୁ ହରିନାମ ହି ଁ�ଦାନ କରିଛ�ି,  
 
ਸੰਤਨ ਕੀ ਟਹਲ ਸਤੰ ਕਾ ਕਾਮੁ ॥੪॥੧੫॥੨੬॥ 
ବ��ମାନ େସହ ିସ�� େସବା ଓ ତାହା� କାଯ��େର ଲାଗି ରହଥିାଏ||4||15||26||                
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥  
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ਬੀਜ ਮੰਤ�ੁ  ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਉ ॥ 
ମଳୂମ� ହରି� କୀ��ନ କର,    
 
ਆਗੈ ਿਮਲੀ ਿਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥ 
ଏହା� �ାରା ନିରା�ୟକୁ ମ� ପରେଲାକେର ସାହାରା ମିଳି ଯାଇଥାଏ। 
 
ਗੁਰ ਪੂਰ ੇਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਗੁ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲାଗିବା �ାରା      
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸਇੋਆ ਜਾਗੁ ॥੧॥ 
ଜ� �-ଜ� �ା�ରେର ଶୟନ କରିଥ �ବା ମନ ଜା�ତ େହାଇଯାଏ||1||               
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਾਪੁ ਜਪਲਾ ॥ 
ଯିଏ ହରିନାମର ଜପ କରିଛି,              
 
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਿਹਰਦੈ ਵਾਸੈ ਭਉਜਲੁ ਪਾਿਰ ਪਰਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େସ ତାହା� ହୃଦୟେର �ାପନ କରିଛି ଏବଂ େସ ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥       
 
ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਿਧਆਇ ਮਨ ਅਟਲ ॥ 
େହ ମନ! ନାମ-ଭ�ାର ଅଟଳ ଅେଟ,     
 
ਤਾ ਛੂਟਿਹ ਮਾਇਆ ਕੇ ਪਟਲ ॥ 
ତାହା� �ାନ କରିବା �ାରା ମାୟାର ବ�ନ ଦୂର େହାଇଯାଏ।     
 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਅੰਿਮ�ਤ ਰਸੁ ਪੀਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� ଅମତୃମୟ ରସ ଅେଟ,                             
 
ਤਾ ਤਰੇਾ ਹਇੋ ਿਨਰਮਲ ਜੀਉ ॥੨॥ 
ଏହା ପାନ କରିବା �ାରା େତାର ହୃଦୟ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ||2||                      
 
ਸੋਧਤ ਸਧੋਤ ਸੋਿਧ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
େଖାଜି-େଖାଜି ଭାବି ଚି�ି ମ ଁ ୁଏହ ିବିଚାର କରିଛି େଯ  
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਨਹੀ ਛੁਟਕਾਰਾ ॥ 
ହରି� ଭ�ି ବିନା କାହାକୁ ମ�ିୁ ମିେଳନାହି।ଁ          
 
ਸੋ ਹਿਰ ਭਜਨੁ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ହରି� ଭଜନ କରିବା ଉଚିତ, 
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ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਾਪੈ ਹਿਰ ਕੈ ਰਿੰਗ ॥੩॥ 
ଏହଭିଳି ମନ-ତନ ହରି� ର�େର ଲୀନ େହାଇଯାଏ||3||         
 
ਛੋਿਡ ਿਸਆਣਪ ਬਹ ੁਚਤੁਰਾਈ ॥ 
ନିଜର ଚତୁରତା ତ�ାଗ କର।          
 
ਮਨ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਵੈ ਜਾਇ ਨ ਕਾਈ ॥ 
େହ ମନ! ହରି� ନାମ ବିନା ପାପର ମଇଳା ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ          
 
ਦਇਆ ਧਾਰੀ ਗੋਿਵਦ ਗੁੋਸਾਈ ॥ 
େହ ନାନକ! ଇ�ର େମା' ଉପେର ଦୟା କରିଛ�ି,          
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਟੇਕ ਿਟਕਾਈ ॥੪॥੧੬॥੨੭॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁ, ହରିନାମର ହି ଁସାହାରା େନଇଛି||4||16||27||          
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਸੰਤ ਕੈ ਸੰਿਗ ਰਾਮ ਰਗੰ ਕੇਲ ॥ 
ଯିଏ ସ�� ସହତି ମିଶ ିରାମ-ର�ର �ୀଡା କରିଥାଏ,       
 
ਆਗੈ ਜਮ ਿਸਉ ਹੋਇ ਨ ਮੇਲ ॥ 
ପରେଲାକେର ତହମ�� � ଯମ ସହତି ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਅਹਬੰੁਿਧ ਕਾ ਭਇਆ ਿਬਨਾਸ ॥ 
ତାହାର ଅହଂ ଭାବନା ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ                    
 
ਦਰੁਮਿਤ ਹਈੋ ਸਗਲੀ ਨਾਸ ॥੧॥ 
ସାରା ଦୁମ�ତି ମ� ନାଶ େହାଇଯାଏ||1||           
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਗਾਇ ਪੰਿਡਤ ॥ 
େହ ପ�ିତ! ରାମନାମର ଗଣୁଗାନ କର,           
 
ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਅਹੰਕਾਰ ੁਨ ਕਾਜੈ ਕੁਸਲ ਸੇਤੀ ਘਿਰ ਜਾਿਹ ਪੰਿਡਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କମ�କା� ଓ େତାର ଅହଂକାର େକୗଣସି କାଯ��େର ଆେସ ନାହି ଁ, ରାମ� �ୁତି କରିବା �ାରା ତୁ ସହଷ� 
େମା� �ା� କରିେନବୁ ॥1॥ରୁହ॥               
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ਹਿਰ ਕਾ ਜਸੁ ਿਨਿਧ ਲੀਆ ਲਾਭ ॥ 
ହରି� ଯଶ ହି ଁସଖୁର ଖଜଣା ଅେଟ, ଯିଏ ଏହ ିଲାଭ �ା� କରିଛି,          
 
ਪੂਰਨ ਭਏ ਮਨੋਰਥ ਸਾਭ ॥ 
ତାହାର ସାରା ମେନାରଥ ପ�ୂ� େହାଇ ଯାଇଛି।        
 
ਦਖੁੁ ਨਾਠਾ ਸੁਖੁ ਘਰ ਮਿਹ ਆਇਆ ॥ 
ତାହାର ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି, ଆଉ ହୃଦୟ-ଘେର ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਸੰਤ ਪ�ਸਾਿਦ ਕਮਲੁ ਿਬਗਸਾਇਆ ॥੨॥ 
ସ�� କୃପାରୁ ତାହାର ହୃଦୟ କମଳ େଖଳିଯାଇଥାଏ||2||           
 
ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਿਜਿਨ ਪਾਇਆ ਦਾਨੁ ॥ 
ଯିଏ ନାମ ରୂପୀ ର�ର ଦାନ �ା� କରିଛି,            
 
ਿਤਸੁ ਜਨ ਹਏੋ ਸਗਲ ਿਨਧਾਨ ॥ 
ତାହାକୁ ସବୁ ଭ�ାର ମିଳି ଯାଇଛି।          
 
ਸੰਤੋਖੁ ਆਇਆ ਮਿਨ ਪਰੂਾ ਪਾਇ ॥ 
ତାହାର ମନେର ପ�ୂ� ସେ�ାଷ ଆସି ଯାଇଛି ଏବଂ          
 
ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਮਾਗਨ ਕਾਹ ੇਜਾਇ ॥੩॥ 
େସ ପନୁବ�ାର ମାଗିବା ପାଇ ଁେକଉଠଁକୁି ଯାଏ ନାହି ଁ||3||       
 
ਹਿਰ ਕੀ ਕਥਾ ਸੁਨਤ ਪਿਵਤ ॥ 
ହରି� କଥା ଶଣୁବିା �ାରା ମନ ପବି� େହାଇଯାଏ।    
 
ਿਜਹਵਾ ਬਕਤ ਪਾਈ ਗਿਤ ਮਿਤ ॥ 
େଯଉ ଁଜି� �ା �ୁତିଗାନ କରିଥାଏ, ତାହାର ଗତି େହାଇଯାଏ।             
 
ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਿਜਸੁ ਿਰਦ ੈਵਸਾਈ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ଏହାକୁ ହୃଦୟେର �ାପନ କରିଛି, େସ �ୀକୃତ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ       
 
ਨਾਨਕ ਤੇ ਜਨ ਊਤਮ ਭਾਈ ॥੪॥੧੭॥੨੮॥ 
େସହ ିବ��ି ସେବ�ା�ମ େହାଇ ଯାଇଛି ||4||17||28||             
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥  
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ਗਹ ੁਕਿਰ ਪਕਰੀ ਨ ਆਈ ਹਾਿਥ ॥ 
ମାୟାକୁ ଅତି ସାବଧାନତାେର ଧରାଯାଏ, ଏହା କାହାରି ହାତେର ଆେସ ନାହି।ଁ               
 
ਪ�ੀਿਤ ਕਰੀ ਚਾਲੀ ਨਹੀ ਸਾਿਥ ॥ 
ଯଦି ଏହା ସହତି �ୀତି କରାଯାଏ, ଏହା ସାଥ � ଦିଏ ନାହି।ଁ         
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਜਉ ਿਤਆਿਗ ਦਈ ॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବଳ ଏହା ତ�ାଗ କରାଯାଏ,  
 
ਤਬ ਓਹ ਚਰਣੀ ਆਇ ਪਈ ॥੧॥ 
ଏହା ଚରଣକୁ ଆସିଥାଏ||1|| 
 
ਸੁਿਣ ਸਤੰਹ ੁਿਨਰਮਲ ਬੀਚਾਰ ॥ 
େହ ସ�ନ! ଏହ ିନିମ�ଳ ବିଚାର ଶଣୁ;      
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਗਿਤ ਨਹੀ ਕਾਈ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਭੇਟਤ ਉਧਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ରାମ-ନାମ ବିନା କାହାର ଗତି ହୁଏନାହି ଁ, ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ସହତି େଭଟ େହବା �ାରା ଉ�ାର େହାଇଯାଏ 
॥1॥ରୁହ॥     
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Page 892  
 
ਜਬ ਉਸ ਕਉ ਕੋਈ ਦੇਵ ੈਮਾਨੁ ॥ 
େଯେତେବେଳ େକହ ିମାୟାକୁ ଆଦର େଦଇଥାଏ,      
 
ਤਬ ਆਪਸ ਊਪਿਰ ਰਖੈ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 
େସ ନିଜ ଉପେର ବଡ ଗବ� କରିଥାଏ।        
 
ਜਬ ਉਸ ਕਉ ਕੋਈ ਮਿਨ ਪਰਹਰੈ ॥ 
େଯେତେବେଳ େକହ ିନିଜ ମନରୁ ତାହାକୁ ବାହାର କରିଦିଏ,     
 
ਤਬ ਓਹ ਸਵੇਿਕ ਸਵੇਾ ਕਰੈ ॥੨॥ 
େସ ଦାସୀ ବନି ତାହାର େସବା କରିଥାଏ||2||         
 
ਮੁਿਖ ਬਰੇਾਵੈ ਅੰਿਤ ਠਗਾਵੈ ॥ 
େସ ମିଠା ବଚନ େବାଲି ମନୁଷ�କୁ େମାହତି କରିଥାଏ, କି� େଶଷେର େଧାକା ହି ଁେଦଇଥାଏ।     
 
ਇਕਤੁ ਠਉਰ ਓਹ ਕਹੀ ਨ ਸਮਾਵੈ ॥ 
େସ େକେବ ମ� େଗାଟିଏ �ାନେର ରେହ ନାହି ଁ,           
 
ਉਿਨ ਮੋਹ ੇਬਹਤੁੇ ਬ�ਹਮੰਡ ॥ 
େସ ��ା�ର ଅେନକ ଜୀବକୁ େମାହତି କରି େନଇଛି।               
 
ਰਾਮ ਜਨੀ ਕੀਨੀ ਖੰਡ ਖੰਡ ॥੩॥ 
କି� ରାମ� ଭ� ତାହାକୁ ଟୁକୁଡା ଟୁକୁଡା କରି େଦଇଛ�ି||3|| 
 
ਜੋ ਮਾਗੈ ਸ ੋਭੂਖਾ ਰਹ ੈ॥ 
ଯିଏ ମାୟା ମାଗିଥାଏ, େସ �ଧୁା�� ହି ଁରହଥିାଏ।                 
 
ਇਸੁ ਸੰਿਗ ਰਾਚ ੈਸੁ ਕਛੂ ਨ ਲਹੈ ॥ 
ଯିଏ ତାହାର ସାଥ �େର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ତାହାକୁ କିଛି ମ� ହାସଲ ହୁଏନାହି।ଁ      
 
ਇਸਿਹ ਿਤਆਿਗ ਸਤਸੰਗਿਤ ਕਰੈ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ତାହାକୁ ତ�ାଗ କରି ସତସ�ଟି କରିଥାଏ,         
 
ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਓਹ ੁਤਰੈ ॥੪॥੧੮॥੨੯॥ 
େସହ ିଭାଗ�ଶାଳୀ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ||4||18||29||      
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ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਆਤਮ ਰਾਮ ੁਸਰਬ ਮਿਹ ਪੇਖੁ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ରାମ� ରୂପ େଦଖ;               
 
ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਪ�ਭ ਏਕੁ ॥ 
ଏକ �ଭୁ ହି ଁସବୁଠାେର ବ�ା� ଅଛ�ି।           
 
ਰਤਨੁ ਅਮੋਲੁ ਿਰਦੇ ਮਿਹ ਜਾਨੁ ॥ 
େସହ ିଅମଲୂ� ର�କୁ ନିଜ ହୃଦୟେର ବୁଝ ିନିଅ ଏବଂ       
 
ਅਪਨੀ ਵਸਤੁ ਤੂ ਆਿਪ ਪਛਾਨੁ ॥੧॥ 
ନିଜ ବ�ୁକୁ ନିଜ ହୃଦୟେର ଚି� ିନିଅ||1||               
 
ਪੀ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਸੰਤਨ ਪਰਸਾਿਦ ॥ 
ସ�� କୃପାରୁ ନାମାମତୃ ପାନ କର।     
 
ਵਡੇ ਭਾਗ ਹਵੋਿਹ ਤਉ ਪਾਈਐ ਿਬਨੁ ਿਜਹਵਾ ਿਕਆ ਜਾਣੈ ਸੁਆਦ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଉ�ମ ଭାଗ� ଥ �େଲ ଏହାକୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର ଏବଂ ଜି� �ାେର ଆ�ାଦନ ବିନା ଏହାର �ାଦ କିପରି 
ଜାଣବିା?॥1॥ରୁହ॥         
 
ਅਠ ਦਸ ਬਦੇ ਸੁਨੇ ਕਹ ਡੋਰਾ ॥ 
ଅଠର ପରୁାଣ ଓ ଚାରି େବଡକୁ ଶଣୁ ିମ� ମନୁଷ� ବଧ �ର ବନି ଯାଇଛି।       
 
ਕੋਿਟ ਪ�ਗਾਸ ਨ ਿਦਸੈ ਅੰਧੇਰਾ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ସଯୂ��ର �କାଶ େହେଲ ମ� ଅ�କୁ ଅ�କାର ହି ଁେଦଖାଯାଏ।          
 
ਪਸੂ ਪਰੀਿਤ ਘਾਸ ਸੰਿਗ ਰਚੈ ॥ 
ପଶରୁ େ�ମ ଘାସ ସହତି େହାଇଥାଏ ଏବଂ େସ େସଥ �େର ଲୀନ ରହଥିାଏ।            
 
ਿਜਸੁ ਨਹੀ ਬਝੁਾਵੈ ਸੋ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਬਝੁੈ ॥੨॥ 
େଯଉ ଁବ��ିର �ାନ ହୁଏନାହି ଁ, େସ କିପରି ବୁଝ ିପାରିବ?||2|| 
 
ਜਾਨਣਹਾਰ ੁਰਿਹਆ ਪ�ਭੁ ਜਾਿਨ ॥ 
ଜାଣବିା ବାଲା �ଭୁ ସବୁକିଛି ଜାଣଥିା�ି ତଥା          
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ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਭਗਤਨ ਸੰਗਾਿਨ ॥ 
ଭ� ସହତି ସଂପ�ୂ� ଭାବେର ରହଥିା�ି।           
 
ਿਬਗਿਸ ਿਬਗਿਸ ਅਪਨੁਾ ਪ�ਭੁ ਗਾਵਿਹ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ଖସିୁେର ନିଜ �ଭୁ� �ୁତିଗାନ କରିଥାଏ,  
 
ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਜਮ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵਿਹ ॥੩॥੧੯॥੩੦॥ 
ଯମଦୂତ ମ� ତାହାର ନିକଟକୁ ଆେସ ନାହି ଁ||3||19||30||    
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਦੀਨੋ ਨਾਮੁ ਕੀਓ ਪਿਵਤੁ ॥ 
ସଦଗରୁୁ େମାେତ ନାମ େଦଇ ପବି� କରି େଦଇଛ�ି।               
 
ਹਿਰ ਧਨੁ ਰਾਿਸ ਿਨਰਾਸ ਇਹ ਿਬਤੁ ॥ 
ହରିନାମ ରୂପୀ ଧନ ହି ଁେମାର ରାଶ ିଅେଟ ଆଉ ମାୟା ଠାରୁ ନିଲ�� ରହଥିାଏ।       
 
ਕਾਟੀ ਬੰਿਧ ਹਿਰ ਸਵੇਾ ਲਾਏ ॥ 
େସ େମାର ବ�ନ କାଟି ହରି� େସବାେର ଲଗାଇ େଦଇଛ�ି। 
                                                                                                                              
ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਰਾਮ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੧॥ 
ଏେବ ମ ଁ ୁହରି� ଭ�ି ଓ ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ||1||    
 
ਬਾਜ ੇਅਨਹਦ ਬਾਜਾ ॥ 
ମନେର ଅନାହତ �ନିର ବାଦ� ବାଜିଥାଏ।     
 
ਰਸਿਕ ਰਸਿਕ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਹਿਰ ਜਨ ਅਪਨੈ ਗੁਰਦੇਿਵ ਿਨਵਾਜਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ହରି� ଭ� ବଡ ଆନ�େର ତାହା� �ୁତିଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁେଦବ ତାହାକୁ ବଡିମା �ଦାନ 
କରିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਆਇ ਬਿਨਓ ਪੂਰਬਲਾ ਭਾਗੁ ॥ 
ପବୂ� ଭାଗ� ଉଦୟ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ     
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸਇੋਆ ਜਾਗੁ ॥ 
ଜ� �-ଜ� �ା�ରେର ଶୟନ କରିଥ �ବା ମନ ଜା�ତ େହାଇ ଯାଇଛି।         
 
ਗਈ ਿਗਲਾਿਨ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ॥ 
ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ଅନ� �ତି ଘଣୃା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।       
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ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਾਤੋ ਹਿਰ ਕੈ ਰਿੰਗ ॥੨॥ 
ଏେବବ ମନ-ତନ ହରି� ର�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ||2||     
 
ਰਾਖੇ ਰਾਖਨਹਾਰ ਦਇਆਲ ॥ 
ରଖଆୁଳ ପରେମ�ର ଦୟା କରି ର�ା କରିଛ�ି,         
 
ਨਾ ਿਕਛੁ ਸਵੇਾ ਨਾ ਿਕਛੁ ਘਾਲ ॥ 
ନା େକୗଣସି େସବା କରିଛି ଆଉ ନା େକୗଣସି ସାଧନା କରିଛି।               
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪ�ਿਭ ਕੀਨੀ ਦਇਆ ॥ 
ନିଜ କୃପା କରି �ଭୁ େମା' ଉପେର ଦୟା କରିଛ�ି ଏବଂ        
 
ਬੂਡਤ ਦਖੁ ਮਿਹ ਕਾਿਢ ਲਇਆ ॥੩॥ 
ଦୁଃଖର ସାଗରେର େମା' ଭଳି ବୁଡୁଥ �ବା ଜୀବକୁ ବାହାର କର॥3॥ ||3||        
 
ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਉਪਿਜਓ ਮਨ ਮਿਹ ਚਾਉ ॥ 
ପରମା�ା� ମହମିା ଶଣୁ ିେମାର ମନେର ଉ�ାହ ଜାତ େହାଇ ଯାଇଛି,          
 
ਆਠ ਪਹਰ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁଆଠ �ହର ହରି� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ।       
 
ਗਾਵਤ ਗਾਵਤ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥ 
ତାହା� �ୁତି କରି କରି ଆେମ ପରମ ଗତି �ା� କରିଛୁ।                
 
ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੪॥੨੦॥੩੧॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଭଗବାନ� ଠାେର ଲ� ଲାଗି ଯାଇଛି||4||20||31|| 
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਕਉਡੀ ਬਦਲੈ ਿਤਆਗੈ ਰਤਨੁ ॥ 
ଅବୁଝା ଜୀବ କଉଡି ବଦଳେର ଅମଲୂ� ନାମ-ର� ତ�ାଗ କରିଛି।             
 
ਛੋਿਡ ਜਾਇ ਤਾਹ ੂਕਾ ਜਤਨੁ ॥ 
େଯଉ ଁମାୟା ତାହାର ସାଥ � ଛାଡି ଥାଏ, େସ ତାହାକୁ ହି ଁହାସଲ କରିବାକୁ �ୟାସ କରିଥାଏ।              
 
ਸੋ ਸਚੰੈ ਜ ੋਹਛੋੀ ਬਾਤ ॥ 
େସ ତାହାକୁ ସ�ୟ କରିଥାଏ, ଯାହା ଏକ ତୁ� ବ�ୁ ଅେଟ।          
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ਮਾਇਆ ਮੋਿਹਆ ਟੇਢਉ ਜਾਤ ॥੧॥ 
ମାୟାର େମାହେର ଜୀବ ଏେଣେତେଣ ଚାଲିଥାଏ||1||           
 
ਅਭਾਗੇ ਤੈ ਲਾਜ ਨਾਹੀ ॥ 
େହ ଭାଗ�ହୀନ! କଣ େତାେତ ଲ�ା ଲାଗନୁାହି ଁେଯ     
 
ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸਰ ੁਹਿਰ ਨ ਚੇਿਤਓ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯଉ ଁପରେମ�ର ସଖୁର ସାଗର ଅଟ�ି, ତୁ ତାହା�ୁ �ରଣ କରି ନାହ ଁୁ॥1॥ରୁହ॥             
 
ਅੰਿਮ�ਤੁ ਕਉਰਾ ਿਬਿਖਆ ਮੀਠੀ ॥ 
ତାହାକୁ ନାମାମତୃ ପିତା ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ ମାୟା ରୂପୀ ବିଷ ମିଠା ଲାଗିଥାଏ।  
 
ਸਾਕਤ ਕੀ ਿਬਿਧ ਨੈਨਹ ੁਡੀਠੀ ॥ 
ଶା�ର ଅବ�ା ମ ଁ ୁନିଜ ନୟନେର େଦଖ �ଛି।     
 
ਕੂਿੜ ਕਪਿਟ ਅਹੰਕਾਿਰ ਰੀਝਾਨਾ ॥ 
େସ ମିଥ�ା, କପଟ ଏବଂ ଅହଂକାରେର ହି ଁମ� ରହଥିାଏ, କି�      
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Page 893  
 
ਨਾਮੁ ਸੁਨਤ ਜਨੁ ਿਬਛੂਅ ਡਸਾਨਾ ॥੨॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ଶଣୁ ିଏପରି େହାଇଥାଏ, େଯପରି ବିଛା ମାରି େଦଇଛି||2||  
 
ਮਾਇਆ ਕਾਰਿਣ ਸਦ ਹੀ ਝੂਰ ੈ॥ 
େସ ମାୟାର କାରଣରୁ ସଦା ଚି�ିତ ରହଥିାଏ, କି�        
 
ਮਿਨ ਮੁਿਖ ਕਬਿਹ ਨ ਉਸਤਿਤ ਕਰੈ ॥ 
ନିଜ ମନ ଓ ମଖୁେର େକେବ ଭଗବାନ� �ୁତି କେର ନାହି।ଁ               
 
ਿਨਰਭਉ ਿਨਰੰਕਾਰ ਦਾਤਾਰ ੁ॥ 
ଯିଏ ନିଭ�ୀକ, ନିର�ାର ଏବଂ ସବୁ� ଦାତା ଅଟ�ି,       
 
ਿਤਸੁ ਿਸਉ ਪ�ੀਿਤ ਨ ਕਰ ੈਗਵਾਰ ੁ॥੩॥ 
ତାହା� ସହତି ମଖୂ� �ୀତି କେର ନାହି॥ଁ3॥  
 
ਸਭ ਸਾਹਾ ਿਸਿਰ ਸਾਚਾ ਸਾਹ ੁ॥ 
ପରମା�ା�ା ସବୁ ରାଜା� ଠାରୁ ସ�ା ରାଜା ଅଟ�ି ଏବଂ            
 
ਵੇਮਹੁਤਾਜੁ ਪੂਰਾ ਪਾਿਤਸਾਹ ੁ॥ 
େସ ପ�ୂ� ବାଦଶାହ ଏବଂ ନି�ି� ଅଟ�ି।          
 
ਮੋਹ ਮਗਨ ਲਪਿਟਓ ਭ�ਮ ਿਗਰਹ ॥ 
ଜୀବ ମାୟାର େମାହେର ଲି� ରହଥିାଏ ଏବଂ ସଯୂ�� ଚାରିପେଟ ଘରୁୂଥ �ବା �ହ ପରି ବୁଲୁଥାଏ।   
 
ਨਾਨਕ ਤਰੀਐ ਤਰੇੀ ਿਮਹਰ ॥੪॥੨੧॥੩੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ଇ�ର! େତାର କୃପାରୁ ହି ଁଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ 
ପାେର||4||21||32||          
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਰੈਿਣ ਿਦਨਸੁ ਜਪਉ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ 
ରାତି-ଦିନ ହରିନାମର ଜପ କର,               
 
ਆਗੈ ਦਰਗਹ ਪਾਵਉ ਥਾਉ ॥ 
ଏହପିରି �ଭୁ-ଦରବାରେର �ାନ �ା� େହାଇଯାଏ।       
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ਸਦਾ ਅਨੰਦ ੁਨ ਹੋਵੀ ਸੋਗੁ ॥ 
ପଣୁ ିସବ�ଦା ଆନ� ବନି ରହଥିାଏ ଆଉ େକେବ େକୗଣସି େଶାକ-ସଂତାପ ହୁଏନାହି।ଁ      
 
ਕਬਹ ੂਨ ਿਬਆਪੈ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ॥੧॥ 
ଅହଂକାରର େରାଗ ମ� ଏେବ �ଭାବିତ କେର ନାହି ଁ||1||          
 
ਖੋਜਹ ੁਸੰਤਹ ੁਹਿਰ ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ॥ 
େହ ଭ�ଜନ, େକୗଣସି ���ାନୀକୁ ସ�ାନ କର।           
 
ਿਬਸਮਨ ਿਬਸਮ ਭਏ ਿਬਸਮਾਦਾ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਵਿਹ ਹਿਰ ਿਸਮਿਰ ਪਰਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ହରି� ମହମିାକୁ େଦଖ � ବଡ ବି�ତ େହାଇଥାଏ, େହ �ାଣୀ! ହରି� �ରଣ କରିବା �ାରା ପରମଗତି 
�ା� େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥     
 
ਗਿਨ ਿਮਿਨ ਦੇਖਹ ੁਸਗਲ ਬੀਚਾਿਰ ॥ 
ଏହ ିବିଷୟେର ବିଚାର କରି େଦଖ,      
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਕੋ ਸਕੈ ਨ ਤਾਿਰ ॥ 
ନାମ ବିନା େକହ ିମ� ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର େହାଇପାେର ନାହି।ଁ               
 
ਸਗਲ ਉਪਾਵ ਨ ਚਾਲਿਹ ਸੰਿਗ ॥ 
ତୁମର ଅେନକ ଉପାୟ ମ� ସାହାଯ� କରି ପାରିବ ନାହି ଁ,           
 
ਭਵਜਲੁ ਤਰੀਐ ਪ�ਭ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥੨॥ 
ଏଣ ୁ�ଭୁ� ର�େର ଲୀନ େହବା �ାର ହି ଁଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ ପାେର॥2॥    
 
ਦੇਹੀ ਧੋਇ ਨ ਉਤਰੈ ਮੈਲੁ ॥ 
ଶରୀରକୁ େଧାଇବା �ାରା ମନର ମଇଳା ସଫା ହୁଏନାହି ଁ,      
 
ਹਉਮੈ ਿਬਆਪੈ ਦਿੁਬਧਾ ਫਲੁੈ ॥ 
ବରଂ ଅହଂକାରେର ଆହୁରି ବୃ�ି େହାଇଯାଏ ଏବଂ �ିଧାର �ସାର େହାଇଥାଏ।     
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਉਖਧੁ ਜੋ ਜਨੁ ਖਾਇ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ହରିନାମ ରୂପୀ ଔଷଧ େସବନ କରିଥାଏ,      
 
ਤਾ ਕਾ ਰੋਗੁ ਸਗਲ ਿਮਿਟ ਜਾਇ ॥੩॥ 
ତାହାର ସବୁ �କାର େରାଗ ଦୂର େହାଇଯାଏ||3||    
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ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਦਇਆਲ ॥ 
େହ ଦୟାଳୁ ପରଂ��! ଏପରି କୃପା କର େଯ           
 
ਮਨ ਤੇ ਕਬਹ ੁਨ ਿਬਸਰ ੁਗੁੋਪਾਲ ॥ 
ମନରୁ େକେବ ମ� ବିସମ୍ତୃ େହବ ନାହି।ଁ            
 
ਤੇਰੇ ਦਾਸ ਕੀ ਹਵੋਾ ਧੂਿਰ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ�ਭ ਸਰਧਾ ਪੂਿਰ ॥੪॥੨੨॥੩੩॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର ଦାସର ଚରଣ-ଧଳିୂ ବନି ଯିବି||4||22||33||      
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥   
 
ਤੇਰੀ ਸਰਿਣ ਪੂਰੇ ਗੁਰਦੇਵ ॥ 
େହ ପ�ୂ� ଗରୁୁେଦବ! ମ ଁ ୁେତାର ଶରଣେର ଆସିଛି, କାରଣ              
 
ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਦਜੂਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
େତା' ବିନା େମାର ଆଉ କିଛି ଅବଲ��ନ ନାହି।ଁ           
 
ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਪੂਰਨ ਪਾਰਬ�ਹਮ ੁ॥ 
େହ ପ�ୂ� ପରଂ��! ତୁ ସବ�କଳା ସମଥ� ଅଟୁ,                                                                
 
ਸੋ ਿਧਆਏ ਪੂਰਾ ਿਜਸੁ ਕਰਮੁ ॥੧॥ 
େସ ହି ଁେତାର �ାନ ମନନ କରିଥାଏ, ଯାହାର ପ�ୂ� ଭାଗ� ଥାଏ॥1॥                
 
ਤਰਣ ਤਾਰਣ ਪ�ਭ ਤਰੇੋ ਨਾਉ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର ନାମ ସଂସାରର ବ�ନରୁ ମ�ୁ କରାଇବା ବାଲା ଅେଟ,     
 
ਏਕਾ ਸਰਿਣ ਗਹੀ ਮਨ ਮੇਰੈ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਦਜੂਾ ਨਾਹੀ ਠਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁେମାର ମନ ଏକ େତାର ହି ଁଶରଣ �ହଣ କରିଛି ଆଉ େତା' ଅତିରି� ଅନ� େକୗଣସି ଠକିଣା 
ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥       
 
ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵਾ ਤਰੇਾ ਨਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁେତାର ନାମ ଜପ କରି ହି ଁବ� ିରହଛିି, ଏବଂ      
 
ਆਗੈ ਦਰਗਹ ਪਾਵਉ ਠਾਉ ॥ 
ପେର େତାର ଦରବାରେର �ାନ �ା� କରି ପାରିବି।            
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ਦਖੁੂ ਅੰਧਰੇਾ ਮਨ ਤੇ ਜਾਇ ॥ ਦਰੁਮਿਤ ਿਬਨਸ ੈਰਾਚੈ ਹਿਰ ਨਾਇ ॥੨॥ 
ମନରୁ ଦୁଃଖର ଅ�କାର ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ �ଭୁ� ନାମ �ରଣ କରିବା �ାରା ଦୁମ�ତି ନାଶ 
େହାଇଯାଏ॥2॥         
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਸਉ ਲਾਗੀ ਪ�ੀਿਤ ॥ 
�ଭୁ� ସ�ୁର ଚରଣ-କମଳ ସହତି �ୀତି େହାଇଯାଇଛି।        
 
ਗੁਰ ਪੂਰ ੇਕੀ ਿਨਰਮਲ ਰੀਿਤ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ନିମ�ଳ ମଯ��ାଦା ଅଛି,       
 
ਭਉ ਭਾਗਾ ਿਨਰਭਉ ਮਿਨ ਬਸ ੈ॥ 
ମନେର ନିଭ�ୀକ �ଭୁ� ନିବାସ େହବା �ାରା ଯମର ଭୟ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।        
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਰਸਨਾ ਿਨਤ ਜਪੈ ॥੩॥ 
ବ��ମାନ ଜି� �ା ନିତ� ନାମମତୃ ଜପ କରିଥାଏ॥3॥     
 
ਕੋਿਟ ਜਨਮ ਕੇ ਕਾਟੇ ਫਾਹੇ ॥ 
େମାର େକାଟି େକାଟି ଜ� �ର ବ�ନ କାଟି େଦଇଛ�ି ଏବଂ               
 
ਪਾਇਆ ਲਾਭੁ ਸਚਾ ਧਨੁ ਲਾਹ ੇ॥ 
ନାମ-ଧନର ସ�ା ଲାଭ �ା� କରି େନଇଛି।         
 
ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ਅਖੁਟ ਭੰਡਾਰ ॥ 
ଏହ ିଅ�ୟ ଭ�ାର କାରଣରୁ େକୗଣସି ଅଭାବ ରେହ ନାହି।ଁ   
 
ਨਾਨਕ ਭਗਤ ਸਹੋਿਹ ਹਿਰ ਦਆੁਰ ॥੪॥੨੩॥੩੪॥ 
େହ ନାନକ! ଭ�ଜନ ସବ�ଦା ଭଗବାନ� �ାରେର ହି ଁେଶାଭାର ପା� ବନିଥାଏ||4||23||34||        
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਰਤਨ ਜਵਹੇਰ ਨਾਮ ॥ 
ହରି� ନାମ ଅମଲୂ� ର� ସମାନ ଅେଟ।     
 
ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਿਗਆਨ ॥ 
ଏହ ିସତ�, ସେ�ାଷ, �ାନ,         
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ਸੂਖ ਸਹਜ ਦਇਆ ਕਾ ਪੋਤਾ ॥ 
�ାଭାବିକ ସଖୁ ଏବଂ ଦୟାର ଖଜଣା ଅେଟ।           
 
ਹਿਰ ਭਗਤਾ ਹਵਾਲੈ ਹਤੋਾ ॥੧॥ 
ଏହ ିଖଜଣା ହରି ନିଜ ଭ�କୁ ଅପ�ଣ କରିଛ�ି॥1॥  
 
ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਕੋ ਭੰਡਾਰ ੁ॥ 
େମାର ରାମ� ଭ�ାର ଅନ� ଅେଟ,                 
 
ਖਾਤ ਖਰਿਚ ਕਛੁ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵ ੈਅੰਤੁ ਨਹੀ ਹਿਰ ਪਾਰਾਵਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା ଖ�� କରିବା �ାରା େକୗଣସି ଅଭାବ ରେହ ନାହି ଁ, ତାହାର େକୗଣସି ଅ� ନାହି ଁ 
ଏବଂ ନା ହି ଁତାହା� ସୀମା �ା� କରାଯାଇ ପାେର॥1॥ରୁହ॥  
 
ਕੀਰਤਨੁ ਿਨਰਮੋਲਕ ਹੀਰਾ ॥ 
ଭଗବାନ� କୀ��ନ ଅମଲୂ� ହୀରା ଭଳି ଅେଟ,        
 
ਆਨੰਦ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥ 
ଏହା ଆନ� ଦାୟକ ଏବଂ ଗଣୁର ଗଭୀର ସାଗର ଅେଟ।        
 
ਅਨਹਦ ਬਾਣੀ ਪੂੰਜੀ ॥ 
ଅନାହତ ବାଣୀ ଅମଲୂ� ପ�ିୁ ଅେଟ,                 
 
ਸੰਤਨ ਹਿਥ ਰਾਖੀ ਕੰੂਜੀ ॥੨॥ 
ଯାହାର ଚାବି ଭଗବାନ ସ�� ହାତେର ରଖ �ଛ�ି॥2॥      
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Page 894  
 
ਸੁੰਨ ਸਮਾਿਧ ਗੁਫਾ ਤਹ ਆਸਨੁ ॥ 
େଯଉ ଁଗ�ୁାେର ତାହା� ଆସନ ଅଛି, େସଠାେର େସ ଶନୂ� ସମାଧ � ଲଗାଇଛ�ି।      
 
ਕੇਵਲ ਬ�ਹਮ ਪੂਰਨ ਤਹ ਬਾਸਨੁ ॥ 
େସଠାେର େକବଳ ପ�ୂ� ��ା� ହି ଁନିବାସ ଅଛି।        
 
ਭਗਤ ਸੰਿਗ ਪ�ਭੁ ਗੋਸਿਟ ਕਰਤ ॥ 
�ଭୁ େସଠାେର ନିଜ ଭ�� ସହତି ମିଶଥିା�ି।              
 
ਤਹ ਹਰਖ ਨ ਸੋਗ ਨ ਜਨਮ ਨ ਮਰਤ ॥੩॥ 
େସଠାେର ନା କିଛି ହଷ� ଅଛି, ନା କିଛି େଶାକ ଆଉ ନା ଜ� �-ମରଣର ବ�ନ ଅଛି॥3॥        
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਿਦਵਾਇਆ ॥ 
ଭଗବାନ କୃପା କରି ଯାହାକୁ �ୟଂ େଦଇଥା�ି,      
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਤਿਨ ਹਿਰ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 
େସ ହି ଁସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ହରି-ଧନ �ା� କରିଥାଏ।    
 
ਦਇਆਲ ਪਰੁਖ ਨਾਨਕ ਅਰਦਾਿਸ ॥ 
େହ ଦୟାଳୁ ପରମପରୁୁଷ! ନାନକ� େତା' ଠାେର �ାଥ�ନା େଯ    
 
ਹਿਰ ਮੇਰੀ ਵਰਤਿਣ ਹਿਰ ਮੇਰੀ ਰਾਿਸ ॥੪॥੨੪॥੩੫॥ 
ହରିନାମ ହି ଁେମାର ଜୀବନ ଉପେଯାଗ ଏବଂ ଜୀବନ ରାଶ ିଅେଟ||4||24||35|| 
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਮਿਹਮਾ ਨ ਜਾਨਿਹ ਬਦੇ ॥ 
ତାହା� ମହମିା େବଦ ମ� ଜାେଣ ନାହି ଁ,      
 
ਬ�ਹਮੇ ਨਹੀ ਜਾਨਿਹ ਭੇਦ ॥ 
��ା ମ� ତାହା� େଭଦ ଜାଣ�ି ନାହି ଁ,                   
 
ਅਵਤਾਰ ਨ ਜਾਨਿਹ ਅੰਤੁ ॥ 
ବଡ ବଡ ଅବତାର ମ� ତାହା� ଅ� ଜାଣ�ି ନାହି ଁ,         
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ਪਰਮੇਸਰ ੁਪਾਰਬ�ਹਮ ਬਅੰੇਤੁ ॥੧॥ 
କାରଣ ପରଂ��-ପରେମ�ର ଅନ� ଅଟ�ି॥1॥       
 
ਅਪਨੀ ਗਿਤ ਆਿਪ ਜਾਨੈ ॥ 
େସ ନିଜ ଗତି �ୟଂ ହି ଁଜାଣଥିା�ି,            
 
ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਅਵਰ ਵਖਾਨੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଶଣୁ ିଶଣୁ ିଅନ� େଲାକ ତାହା� ବ��ନା କରିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥             
 
ਸੰਕਰਾ ਨਹੀ ਜਾਨਿਹ ਭੇਵ ॥ 
ଶବିଶ�ର ତାହା� େଭଦ ଜାଣ�ି       
 
ਖੋਜਤ ਹਾਰ ੇਦੇਵ ॥ 
ସ�ାନ କରି କରି ବଡ ବଡ େଦବତା ମ� ହାରି ଯାଇଛ�ି।                      
 
ਦੇਵੀਆ ਨਹੀ ਜਾਨੈ ਮਰਮ ॥ 
େଦବୀମାେନ ମ� ତାହା� ମମ� ଜାଣ�ି ନାହି ଁ           
 
ਸਭ ਊਪਿਰ ਅਲਖ ਪਾਰਬ�ਹਮ ॥੨॥ 
କାରଣ ସବୁ� ଉପେର ଅଦୃ� ପରଂ�� ଅଛ�ି॥2॥         
 
ਅਪਨੈ ਰਿੰਗ ਕਰਤਾ ਕੇਲ ॥ 
େସ ନିଜ ର�େର �ୟଂ ହି ଁଲୀଳା କରିଥା�ି,      
 
ਆਿਪ ਿਬਛੋਰੈ ਆਪੇ ਮੇਲ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁକାହାକୁ ବିେଛଦ କରିଥା�ି ଏବଂ କାହାକୁ ମିଳାଇ ଦିଅ�ି।       
 
ਇਿਕ ਭਰਮੇ ਇਿਕ ਭਗਤੀ ਲਾਏ ॥ 
ତାହା� ଇ�ାେର କିଛି ଜୀବ ପଥ�� ରହଥିା�ି ଆଉ କିଛି ଜୀବ�ୁ େସ ନିଜ ଭ�ିେର ଲଗାଇଛ�ି।    
 
ਅਪਣਾ ਕੀਆ ਆਿਪ ਜਣਾਏ ॥੩॥ 
େସ ନିଜ ଜଗତ-ଲୀଳାକୁ �ୟଂ ହି ଁଜାଣଥିା�ି॥3॥            
 
ਸੰਤਨ ਕੀ ਸੁਿਣ ਸਾਚੀ ਸਾਖੀ ॥ 
ସ�� ସ�ା ଶ�ିା ଶଣୁ,    
 
ਸੋ ਬੋਲਿਹ ਜ ੋਪੇਖਿਹ ਆਖੀ ॥ 
େସମାେନ ତାହା େବାଲିଥା�ି, ଯାହା ନିଜ ଆଖ �େର େଦଖ �ଥା�ି।        
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ਨਹੀ ਲੇਪ ੁਿਤਸੁ ਪੁੰਿਨ ਨ ਪਾਿਪ ॥ 
େସମାନ�ୁ ପାପ-ପଣୁ�ର େକୗଣସି �ଭାବ ପେଡ ନାହି ଁ,           
 
ਨਾਨਕ ਕਾ ਪ�ਭੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ॥੪॥੨੫॥੩੬॥ 
ନାନକ� �ଭୁ �ୟଂଭୂ ଅଟ�ି||4||25||36||       
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਿਕਛਹ ੂਕਾਜੁ ਨ ਕੀਓ ਜਾਿਨ ॥ 
ମ ଁ ୁବିଚାର କରି େକୗଣସି ଶଭୁ କମ� କରିନାହି ଁ,                
 
ਸੁਰਿਤ ਮਿਤ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਿਗਆਿਨ ॥ 
େମା' ପାଖେର ସରୁତି, ବୁ�ି ଏବଂ େକୗଣସି �ାନ ନାହି ଁ,        
 
ਜਾਪ ਤਾਪ ਸੀਲ ਨਹੀ ਧਰਮ ॥ 
ଆଉ େକୗଣସି ଜପ, ତପସ�ା, ଶୀଳତା ଏବଂ ଧମ� ମ� ନାହି।ଁ       
 
ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਨਉ ਕੈਸਾ ਕਰਮ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁକିଛି ମ� ଜାେଣ ନାହି ଁେଯ କିପରି କମ� କରିବା ଉଚିତ॥1॥        
 
ਠਾਕੁਰ ਪ�ੀਤਮ ਪ�ਭ ਮੇਰ ੇ॥ 
େହ ଠାକୁର , େମାର �ିୟତମ �ଭୁ!     
 
9++++++++ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਦਜੂਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ਭੂਲਹ ਚਕੂਹ ਪ�ਭ ਤੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େତା' ବିନା େମାର ଅନ� େକୗଣସି ଆଧାର ନାହି ଁ, ଭୁଲ କରିଥାଏ, କି� େତାର ହି ଁ 
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ଅଂଶ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥      
 
ਿਰਿਧ ਨ ਬੁਿਧ ਨ ਿਸਿਧ ਪ�ਗਾਸੁ ॥ 
ନା େମା' ପାଖେର ରି�ି-ସି�ି ଅଛି, ନା �ାନର �କାଶ ଅଛି।        
 
ਿਬਖੈ ਿਬਆਿਧ ਕੇ ਗਾਵ ਮਿਹ ਬਾਸੁ ॥ 
େମାର ନିବାସ ବିକାର ଓ ବ�ାଧ �ର �ାମ ଅେଟ।        
 
ਕਰਣਹਾਰ ਮੇਰੇ ਪ�ਭ ਏਕ ॥ 
େହ େମାର �ଭୁ! ଏକ ତୁ ହି ଁସବୁକିଛି କରିବାେର ସମଥ� ଅଟୁ ଆଉ                
 
ਨਾਮ ਤਰੇੇ ਕੀ ਮਨ ਮਿਹ ਟੇਕ ॥੨॥ 
େମାର ମନେର େତାର ନାମର ସାହାରା ଅଛି॥2॥     
 
ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਜੀਵਉ ਮਿਨ ਇਹ ੁਿਬਸ�ਾਮੁ ॥ 
େହ �ଭୁ! ମନେର ଏହ ିସଖୁ ଅଛି ଆଉ ଏହା ଶଣୁ ିଶଣୁ ିଜୀବିତ ରହଛିି େଯ        
 
ਪਾਪ ਖੰਡਨ ਪ�ਭ ਤਰੇੋ ਨਾਮੁ ॥ 
େତାର ନାମ ସବୁ ପାପକୁ ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅେଟ।            
 
ਤੂ ਅਗਨਤੁ ਜੀਅ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ 
ତୁ ଅସଂଖ� ଜୀବର ଦାତା ଅଟୁ,  
 
ਿਜਸਿਹ ਜਣਾਵਿਹ ਿਤਿਨ ਤੂ ਜਾਤਾ ॥੩॥ 
ତୁ ଯାହାକୁ �ାନ େଦଉ, େସ େତାର ମହମିାକୁ ବୁଝଯିାଏ ॥3॥       
 
ਜੋ ਉਪਾਇਓ ਿਤਸੁ ਤੇਰੀ ਆਸ ॥ 
ଯାହାକୁ ତୁ ଉ�� କରିଛୁ, ତାହା ପାଖେର େତାର ହି ଁଆଶା ଅଛି।      
 
ਸਗਲ ਅਰਾਧਿਹ ਪ�ਭ ਗੁਣਤਾਸ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ ଗଣୁର ଭ�ାର ପରମା�ା� ହି ଁଆରାଧନା କରିଥା�ି।         
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਰੈ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ ਬਅੰੇਤ ਸਾਿਹਬੁ ਮੇਰਾ ਿਮਹਰਵਾਣੁ ॥੪॥੨੬॥੩੭॥ 
ଦାସ ନାନକ େତା' �ତି ସମପ�ତ ଅଟ�ି, କାରଣ େମାର ମାଲିକ ଅନ� ଏବଂ କୃପାଳୁ 
ଅଟ�ି||4||26||37||     
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥ 
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ਰਾਖਨਹਾਰ ਦਇਆਲ ॥ 
ଦୟାଳୁ ପରେମ�ର ସବୁ� ରଖଆୁଳ ଅଟ�ି,     
 
ਕੋਿਟ ਭਵ ਖੰਡੇ ਿਨਮਖ ਿਖਆਲ ॥ 
ଏକ �ଣ ପାଇ ଁତାହା� ଚି�ନ କରିବା �ାରା େକାଟି େକାଟି ଜ� �ର ବ�ନ ନାଶ େହାଇଯାଏ। 
                
ਸਗਲ ਅਰਾਧਿਹ ਜੰਤ ॥ ਿਮਲੀਐ ਪ�ਭ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਮੰਤ ॥੧॥ 
ସବୁ ଜୀବ ତାହା� ହି ଁଆରାଧନା କରିଥା�ି। ଯାହାକୁ ଗରୁୁ-ମ� ମିଳିଯାଏ, େସ �ଭୁ�ୁ ପାଇନିଏ॥1॥ 
            
ਜੀਅਨ ਕੋ ਦਾਤਾ ਮੇਰਾ ਪ�ਭੁ ॥ 
େମାର �ଭୁ ସବୁ ଜୀବ� ଦାତା ଅଟ�ି,        
ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਸੁਆਮੀ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਾਤਾ ਮੇਰਾ ਪ�ਭੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସହ ିପ�ୂ� ପରେମ�ର ସବୁ� �ାମୀ ସବୁ� ହୃଦୟେର ବାସ କରିଛ�ି॥1॥ରୁହ॥            
 
ਤਾ ਕੀ ਗਹੀ ਮਨ ਓਟ ॥ 
େମାର ମନ ତାହା� ହି ଁଆ�ୟ େନଇଛି,        
 
ਬੰਧਨ ਤੇ ਹਈੋ ਛੋਟ ॥ 
ଯାହା �ାରା ସବୁ ବ�ନରୁ ମ�ିୁ ମିଳି ଯାଇଛି।         
 
ਿਹਰਦੈ ਜਿਪ ਪਰਮਾਨੰਦ ॥ 
େସହ ିପରମାନ��ୁ ହୃଦୟେର ଜପିବା �ାରା                 
 
ਮਨ ਮਾਿਹ ਭਏ ਅਨੰਦ ॥੨॥ 
ମନେର ଆନ� ଉ�� େହାଇ ଯାଇଛି॥2॥           
 
ਤਾਰਣ ਤਰਣ ਹਿਰ ਸਰਣ ॥ 
ଭଗବାନ� ଶରଣ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା ବାଲା ଜାହାଜ ଅେଟ।       
 
ਜੀਵਨ ਰਪੂ ਹਿਰ ਚਰਣ ॥ 
ତାହା� ଚରଣେର ଜୀବନ ଦାନ ମିଳିଥାଏ।   
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ਸੰਤਨ ਕੇ ਪ�ਾਣ ਅਧਾਰ ॥ 
ଆଉ େସ ସ�� �ାଣର ଆଧାର ଅଟ�ି।              
 
ਊਚ ੇਤੇ ਊਚ ਅਪਾਰ ॥੩॥ 
େସ ସବୁ� ଠାରୁ ଉ� ଏବଂ ଅପରା�ର ଅଟ�ି॥3॥  
 
ਸੁ ਮਿਤ ਸਾਰ ੁਿਜਤੁ ਹਿਰ ਿਸਮਰੀਜੈ ॥ 
ତାହା ହି ଁସମୁତି ଅେଟ, ଯାହା �ାରା ଭଗବାନ� �ରଣ କରାଯାଇ ଥାଏ।     
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸੁ ਆਪੇ ਦੀਜੈ ॥ 
େସ ଯାହା ଉପେର କୃପା ଦୃ�ି କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ହି ଁସମୁତି େଦଇଥା�ି।    
 
ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ 
ହରି� ନାମ ପରମ ସଖୁ ଓ ଆନ� �ଦାନ କରିଥାଏ,          
 
ਨਾਨਕ ਜਿਪਆ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਨਾਉ ॥੪॥੨੭॥੩੮॥ 
ଏଣ ୁେହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିନାମ ହି ଁଜପ କରିଛି||4||27||38||        
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਸਗਲ ਿਸਆਨਪ ਛਾਿਡ ॥ 
ନିଜର ସବୁ ଚତୁରତା ତ�ାଗ କର ଆଉ                
 
ਕਿਰ ਸਵੇਾ ਸਵੇਕ ਸਾਿਜ ॥ 
େସବକ ବନି ଗରୁୁ� େସବା କର।      
 
ਅਪਨਾ ਆਪੁ ਸਗਲ ਿਮਟਾਇ ॥ 
ଯିଏ ନିଜର ସାରା ଅହଂ� ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ,             
 
ਮਨ ਿਚੰਦੇ ਸਈੇ ਫਲ ਪਾਇ ॥੧॥ 
ତାହାକୁ ମେନାବା�ତି ଫଳ �ା� େହାଇଥାଏ||1||              
 
ਹੋਹ ੁਸਾਵਧਾਨ ਅਪੁਨੇ ਗੁਰ ਿਸਉ ॥ 
ନିଜ ଗରୁୁ� ପାଖେର ସାବଧାନତା ସହତି ରୁହ,          
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ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਪਰੂਨ ਹਵੋੈ ਪਾਵਿਹ ਸਗਲ ਿਨਧਾਨ ਗੁਰ ਿਸਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଆଶା-ଅଭିଲାଷ ସବୁ ପ�ୂ� େହାଇଯିବ ଆଉ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ସବ� ଭ�ାର ହାସଲ େହବ॥1॥ରୁହ॥       
 
ਦਜੂਾ ਨਹੀ ਜਾਨੈ ਕੋਇ ॥ 
ଅନ� େକହ ିଜାଣ�ି ନାହି ଁେଯ    
 
ਸਤਗੁਰ ੁਿਨਰੰਜਨੁ ਸੋਇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ହି ଁନିର�ନ ଅଟ�ି।           
 
ਮਾਨੁਖ ਕਾ ਕਿਰ ਰਪੂੁ ਨ ਜਾਨੁ ॥ 
ଗରୁୁ�ୁ ମନୁଷ�ର ରୂପ ଭାବ ନାହି।ଁ      
 
ਿਮਲੀ ਿਨਮਾਨੇ ਮਾਨੁ ॥੨॥ 
େମା' ଭଳି ନାମହୀନକୁ ମ� ତାହା� �ାରେର ସମାନ ମିଳିଅଛି॥2॥  
 
ਗੁਰ ਕੀ ਹਿਰ ਟੇਕ ਿਟਕਾਇ ॥ 
ଭଗବାନ� ରୁ ଗରୁୁ� ସାହାରା ନିଅ,      
 
ਅਵਰ ਆਸਾ ਸਭ ਲਾਿਹ ॥ 
ଅନ� ସବୁ ଆଶା ତ�ାଗ କର।           
 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮਾਗੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥ 
ଗରୁୁ� ଠାରୁ ହି ଁହରିନାମର ଭ�ାର ଆଶା କର,      
 
ਤਾ ਦਰਗਹ ਪਾਵਿਹ ਮਾਨੁ ॥੩॥ 
ତାହାେହେଲ ଦରବାରେର ଆଦର �ା� େହାଇଯିବ॥3॥                
 
ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਜਿਪ ਮਤੁੰ ॥ 
ଗରୁୁ ବଚନର ଜପ କର, ଏହା ମ� ଅେଟ,  
 
ਏਹਾ ਭਗਿਤ ਸਾਰ ਤਤੁ ॥ 
ଏହା ଭ�ିର ସାର ତ� ଅେଟ।     
ਸਿਤਗੁਰ ਭਏ ਦਇਆਲ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਿਨਹਾਲ ॥੪॥੨੮॥੩੯॥ 
େଯେତେବେଳ ସଦଗରୁୁ ଦୟାଳୁ େହାଇ ଯାଇଛ�ି, ଦାସ ନାନକ �ସ� େହାଇଛ�ି||4||28||39||          
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥  
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ਹੋਵੈ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨੁ ॥ 
ଯାହା କିଛି େହଉଛି, ତାହାକୁ ହ ିଭଲ ମାନ।           
 
ਆਪਨਾ ਤਿਜ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
Sନିଜ ଅଭିମାନ ତ�ାଗ କର ଆଉ              
 
ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਸਦਾ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ 
ଦିନରାତି ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କର,         
 
ਪੂਰਨ ਏਹੀ ਸੁਆਉ ॥੧॥ 
ଏହା ମାନବ ଜୀବନର ପ�ୂ� ମେନାରଥ ଅେଟ॥1॥        
 
ਆਨੰਦ ਕਿਰ ਸੰਤ ਹਿਰ ਜਿਪ ॥ 
ସ�� ସହତି ଈ�ର� ନାମ ଜପ ଏବଂ ଆନ� କର।        
 
ਛਾਿਡ ਿਸਆਨਪ ਬਹ ੁਚਤੁਰਾਈ ਗੁਰ ਕਾ ਜਿਪ ਮੰਤੁ ਿਨਰਮਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନିଜ ବୁ�ିମତା ଓ ଚତୁରତା ତ�ାଗ କରି ଗରୁୁ� ନିମ�ଳ ମ� ଜପ କର ॥1॥ରୁହ॥                 
 
ਏਕ ਕੀ ਕਿਰ ਆਸ ਭੀਤਿਰ ॥ 
ମନେର ଏକ ପରମା�ା� ଆ�ା କର,           
 
ਿਨਰਮਲ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ॥ 
ନିମ�ଳ ହରିନାମର ଜପ କର।                  
 
ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਨਮਸਕਾਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ� ଚରଣେର �ଣାମ କର,       
 
ਭਵਜਲੁ ਉਤਰਿਹ ਪਾਿਰ ॥੨॥ 
ଭବସାଗରରୁ ଉ�ାର େହାଇଯିବ॥2॥           
ਦੇਵਨਹਾਰ ਦਾਤਾਰ ॥ 
ସବୁକିଛି େଦବା ବାଲା ଦାତାଙ୍କ   
 
ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ 
େକୗଣସି ଅ� ଏବଂ ସୀମା ନାହି ଁ,           
 
ਜਾ ਕੈ ਘਿਰ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ॥ 
ଯାହାର ଘେର ସବ� ଭ�ାର ଅଛି,         
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ਰਾਖਨਹਾਰ ਿਨਦਾਨ ॥੩॥ 
ଅ�େର େସ ହି ଁର�ା କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି॥3॥        
 
ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਏਹ ੁਿਨਧਾਨ ॥ ਹਰੇ ਹਿਰ ਿਨਰਮਲ ਨਾਮ ॥ 
ନାନକ େସହ ିଖଜଣା ପାଇଛ�ି, ଯାହା ହରି� ନିମ�ଳ ନାମ ଅେଟ,       
 
ਜੋ ਜਪੈ ਿਤਸ ਕੀ ਗਿਤ ਹਇੋ ॥ 
ଯିଏ ପବି� ହରିନାମର ଜପ କରିଥାଏ, ତାହାର ଗତି େହାଇଯାଏ।        
 
ਨਾਨਕ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੪॥੨੯॥੪੦॥ 
େହ ନାନକ! ଭାଗ�ରୁ ହି ଁଏହାର �ା�ି େହାଇଥାଏ||4||29||40||      
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਦਲੁਭ ਦਹੇ ਸਵਾਿਰ ॥ 
େହ ମାନବ! ନିଜ ଦୁଲ�ଭ ଜୀବନ ସଫଳ କର;            
 
ਜਾਿਹ ਨ ਦਰਗਹ ਹਾਿਰ ॥ 
ଏହପିରି ଜୀବନ ବାଜି ହାରି ଦରବାରକୁ ଯିବାକୁ ପଡିବ ନାହି।ଁ          
 
ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਤੁਧ ੁਹੋਇ ਵਿਡਆਈ ॥ 
େଲାକ-ପରେଲାକେର େତାର ବହୁତ �ଶଂସା େହବ ତଥା        
 
ਅੰਤ ਕੀ ਬੇਲਾ ਲਏ ਛਡਾਈ ॥੧॥ 
ଅ�ିମ ସମୟେର ପରମା�ା ଯମ ଠାରୁ ର�ା କରିେବ॥1॥         
 
ਰਾਮ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ 
ରାମ� ଗଣୁଗାନ କର,         
 
ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਹੋਿਹ ਦਵੋੈ ਸੁਹੇਲੇ ਅਚਰਜ ਪਰੁਖੁ ਿਧਆਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ  
େଲାକ-ପରେଲାକ ଦୁଇଟି ସଖୁଦ େହାଇଯିବ, ଅ�ୁତ ପରେମ�ର� �ାନ କର॥1॥ରୁହ॥   
 
ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਹਿਰ ਜਾਪੁ ॥ 
�ତି �ଣେର ପରମା�ା� ଜପ କର,     
 
ਿਬਨਸ ੈਸਗਲ ਸੰਤਾਪੁ ॥ 
ଏହା �ାରା ଦୁଃଖ-ସ�ାପ ନାଶ େହାଇଯାଏ,            
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ਬੈਰੀ ਸਿਭ ਹਵੋਿਹ ਮੀਤ ॥ 
ସବୁ ଶ� ମ� ମି� ବନିଯା�ି, ଏବଂ       
 
ਿਨਰਮਲੁ ਤਰੇਾ ਹੋਵੈ ਚੀਤ ॥੨॥ 
େତାର ଚି� ମ� ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ॥2॥      
 
ਸਭ ਤੇ ਊਤਮ ਇਹ ੁਕਰਮੁ ॥ 
ସବୁଠାରୁ ଉ�ମ ଏହ ିକମ� ଅେଟ,                 
 
ਸਗਲ ਧਰਮ ਮਿਹ ਸ�ੇਸਟ ਧਰਮੁ ॥ 
ସବୁ ଧମ�େର ଏହ ିଧମ� େ��� ଅେଟ େଯ ଭଗବାନ� �ରଣ କର।      
 
ਹਿਰ ਿਸਮਰਿਨ ਤੇਰਾ ਹਇੋ ਉਧਾਰ ੁ॥ 
ଭଗବାନ� �ରଣ କରିବା �ାରା େତାର ଉ�ାର େହାଇଯିବ ଆଉ    
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਉਤਰੈ ਭਾਰ ੁ॥੩॥ 
ଜ� � ଜ� �ା�ରେର କରିଥ �ବା ପାପ ଦୂର େହାଇଯିବ॥3॥         
 
ਪੂਰਨ ਤਰੇੀ ਹੋਵੈ ਆਸ ॥ 
େତାର ସବୁ ଆଶା ପ�ୂ� େହାଇଯିବ ଏବଂ  
 
ਜਮ ਕੀ ਕਟੀਐ ਤਰੇੀ ਫਾਸ ॥ 
େତାର ଯମର ଫାଶୀ ମ� କଟିଯିବ।   
 
ਗੁਰ ਕਾ ਉਪਦੇਸੁ ਸੁਨੀਜ ੈ॥ ਨਾਨਕ ਸੁਿਖ ਸਹਿਜ ਸਮੀਜੈ ॥੪॥੩੦॥੪੧॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଶଣୁବିା ଉଚିତ, ଏହା�ାରା �ାଭାବିକ ସଖୁ �ା� 
େହାଇପାେର||4||30||41|| 
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ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਿਜਸ ਕੀ ਿਤਸ ਕੀ ਕਿਰ ਮਾਨੁ ॥ 
େଯଉ ଁପରମା�ା� ଏହ ିସ�ିୃ, ଧନ-ସ�ଦ ଅଛି,   
 
ਆਪਨ ਲਾਿਹ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 
ତାହା� ହି ଁଭାବ ଓ ଗବ� ତ�ାଗ କର।         
 
ਿਜਸ ਕਾ ਤੂ ਿਤਸ ਕਾ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
ଯାହାଠାରୁ ତୁ ଜାତ େହାଇଛୁ, ସବୁକିଛି ତାହା� ହି ଁଅେଟ।            
 
ਿਤਸਿਹ ਅਰਾਿਧ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ 
ତାହା� ଆରାଧନା କରିବା �ାରା ସଦା ସଖୁ ମିଳିଥାଏ॥1॥       
 
ਕਾਹੇ ਭ�ਿਮ ਭ�ਮਿਹ ਿਬਗਾਨੇ ॥ 
େହ ନ�ର ଜୀବ! କାହିକିଁ �ମେର ପଥ�� େହଉଛୁ,  
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਿਕਛੁ ਕਾਿਮ ਨ ਆਵੈ ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਿਰ ਬਹਤੁੁ ਪਛੁਤਾਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନାମ ବିନା କିଛି ମ� କାମେର ଆେସ ନାହି ଁଏବଂ 'େତାର-େମାର' କରି ବହୁତ ଜଣ ପ�ାତାପ 
କରିଛ�ି॥1॥ରୁହ॥       
 
ਜੋ ਜ ੋਕਰੈ ਸਈੋ ਮਾਿਨ ਲੇਹ ੁ॥ 
ପରମା�ା ଯାହା ଯାହା କରିଛ�ି, ତାହାକୁ ଉଚିତ ମାନ।       
 
ਿਬਨੁ ਮਾਨੇ ਰਿਲ ਹੋਵਿਹ ਖੇਹ ॥ 
ତାହା� ଇ�ାକୁ ଅ�ୀକାର କରିବା �ାରା ଜୀବ ମାଟିେର ମିଶ ି�ଂସ େହାଇଯାଏ।         
 
ਿਤਸ ਕਾ ਭਾਣਾ ਲਾਗੈ ਮੀਠਾ ॥ 
କାହାକୁ ତାହା� ଇ�ା ମିଠା ଲାଗିଥାଏ,           
 
ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਿਵਰਲੇ ਮਿਨ ਵਠੂਾ ॥੨॥ 
ଆଉ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େକହ ିବିରଳ ବ��ିର ମନେର ହି ଁବାସ କରିଥା�ି॥2॥      
 
ਵੇਪਰਵਾਹ ੁਅਗੋਚਰ ੁਆਿਪ ॥ 
ଇ�ର େବଖାତିର ଅଟ�ି, େସ ମନର ବାଣୀରୁ ଊ��େର ଅଛ�ି,     
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ਆਠ ਪਹਰ ਮਨ ਤਾ ਕਉ ਜਾਿਪ ॥ 
ମନେର ଆଠ ପହର ତାହା� ହି ଁଜପ କରିବା ଉଚିତ।           
 
ਿਜਸੁ ਿਚਿਤ ਆਏ ਿਬਨਸਿਹ ਦਖੁਾ ॥ 
େସ ଯାହାର �ରଣେର ଆସିଥା�ି, ତାହାର ଦୁଃଖ ନାଶ େହାଇଯାଏ।                
 
ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਤੇਰਾ ਊਜਲ ਮੁਖਾ ॥੩॥ 
େଲାକ-ପରେଲାକେର େତାର ମଖୁ ଉ�ଳ େହାଇଯିବ||3||           
 
ਕਉਨ ਕਉਨ ਉਧਰ ੇਗੁਨ ਗਾਇ ॥ 
ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କରି କିଛି କିଛି ଜୀବର ଉ�ାର େହାଇ ଯାଇଛି,   
 
ਗਨਣੁ ਨ ਜਾਈ ਕੀਮ ਨ ਪਾਇ ॥ 
ତାହା� ଗଣନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁଏବଂ ନା ମଲୂ� ଅ�ନ କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਬੂਡਤ ਲੋਹ ਸਾਧਸੰਿਗ ਤਰੈ ॥ 
େଯପରି ବୁଡୁଥ �ବା ଲୁହା ନାବ �ାରା ପାର େହାଇଯାଏ, େସପରି ହି ଁପାପୀ ଜୀବ ମ� ସ�� ସ�ତି କରି 
ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ।         
 
ਨਾਨਕ ਿਜਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਕਰੈ ॥੪॥੩੧॥੪੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହା ଉପେର କୃପା କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ହି ଁସସୁ�ତି ମିଳିଥାଏ||4||31||42|| 
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਮਨ ਮਾਿਹ ਜਾਿਪ ਭਗਵਤੁੰ ॥ 
ମନେର ଭଗବାନ� ଜପ କର      
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਇਹ ੁਦੀਨੋ ਮੰਤੁ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ ଏହ ିମ� େଦଇଛ�ି।            
 
ਿਮਟੇ ਸਗਲ ਭੈ ਤ�ਾਸ ॥ 
ଏହା�ାରା ସବୁ ଭୟ ଏବଂ କ� ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ   
 
ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਆਸ ॥੧॥ 
ସବୁ କାମନା ପ�ୂ� େହାଇଥାଏ॥1॥      
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ਸਫਲ ਸੇਵਾ ਗੁਰਦਵੇਾ ॥ 
ଗରୁୁେଦବ� େସବା ଫଳଦାୟକ ଅେଟ,      
 
ਕੀਮਿਤ ਿਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਸਾਚੇ ਸਚ ੁਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସହ ିପରମ ସତ�, ଅଲ��, ଅେଭଦ ପରେମ�ର� ମହମିାର ଉଚିତ ମଲୂ� ମ� ଅ�ନ କରାଯାଇ 
ପାେର ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥    
 
ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਆਿਪ ॥ ਿਤਸ ਕਉ ਸਦਾ ਮਨ ਜਾਿਪ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁକରିବା-କରାଇବାେର ସମଥ� ଅଟ�ି, ମନେର ସବ�ଦା ତାହା� ଜପ କର।            
 
ਿਤਸ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਿਰ ਨੀਤ ॥ ਸਚ ੁਸਹਜੁ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ਮੀਤ ॥੨॥ 
େହ ମି�! ନିତ� ତାହା� ଉପାସନା କରିବା ଉଚିତ, ଏହା �ାରା �ାଭାବିକ ସଖୁ ଏବଂ ସତ�ର �ା�ି 
େହବ||2||    
 
ਸਾਿਹਬੁ ਮੇਰਾ ਅਿਤ ਭਾਰਾ ॥ 
େମାର ମାଲିକ ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି,     
 
ਿਖਨ ਮਿਹ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ॥ 
େସ ଏକ �ଣେର ହି ଁବନାଇବା ଓ ନ� କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି।           
 
ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥ ਜਨ ਕਾ ਰਾਖਾ ਸਈੋ ॥੩॥ 
ତାହା� ଅତିରି� ଅନ� େକହ ିବି ସମଥ� ନୁହ�ି ଏବଂ େସ ହି ଁେସବକ� ରଖଆୁଳ ଅଟ�ି||3||  
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਰਦਾਿਸ ਸੁਣੀਜੈ ॥ 
େହ ଭଗବ�! କୃପା କରି େମାର �ାଥ�ନା ଶଣୁ;    
 
ਅਪਣੇ ਸਵੇਕ ਕਉ ਦਰਸਨੁ ਦੀਜੈ ॥ 
ନିଜ େସବକକୁ ଦଶ�ନ ଦିଅ।        
 
ਨਾਨਕ ਜਾਪੀ ਜਪੁ ਜਾਪੁ ॥ 
ନାନକ େସହ ିପରମା�ା� ନାମର ଜପ କରିଥା�ି,         
 
ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਜਾ ਕਾ ਪਰਤਾਪੁ ॥੪॥੩੨॥੪੩॥ 
ଯାହା� �ତାପ ସବୁଠାରୁ ଉ� ଅଟ�ି||4||32||43||  
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥  
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ਿਬਰਥਾ ਭਰਵਾਸਾ ਲੋਕ ॥ ਠਾਕੁਰ ਪ�ਭ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ॥ 
େଲାକ� ଉପେର ଭରସା କରିବା ବ�ଥ� ଅେଟ। େହ �ଭୁ! େମାେତ େକବଳ େତାର ହି ଁସାହାରା ଅଛି। 
           
ਅਵਰ ਛੂਟੀ ਸਭ ਆਸ ॥ ਅਿਚੰਤ ਠਾਕੁਰ ਭੇਟੇ ਗੁਣਤਾਸ ॥੧॥ 
ଅନ� ସବୁ ଆଶା ଚାଲି ଯାଇଛି ଏବଂ ଅକ�ାତ, ଗଣୁର ଭ�ାର �ଭୁ େମାେତ ମିଳି ଯାଇଛ�ି||1|| 
 
ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ 
େହ େମାର ମନ! େକବଳ ନାମର ହି ଁ�ାନ କର,        
 
ਕਾਰਜੁ ਤੇਰਾ ਹੋਵੈ ਪੂਰਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
'ହରି-ହରି' ନାମର ଗଣୁଗାନ କରିବା �ାରା େତାର କାଯ�� ସଂପ�ୂ� େହାଇଯିବ॥1॥ରୁହ॥           
 
ਤੁਮ ਹੀ ਕਾਰਨ ਕਰਨ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ତୁ ହି ଁସବୁ ବନାଇବା ବାଲା ଅଟୁ।       
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਹਿਰ ਸਰਨ ॥ 
ମ ଁ ୁହରି-ଚରଣର ହି ଁଶରଣ େନଇଛି,       
 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਹਿਰ ਓਹੀ ਿਧਆਇਆ ॥ 
ନିଜ ମନ-ତନେର ତାହା� ହି ଁ�ାନ କରିଛି।   
 
ਆਨੰਦ ਹਿਰ ਰਪੂ ਿਦਖਾਇਆ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ େମାେତ ଆନ� ରୂପ ହରି� ଦଶ�ନ କରାଇଛ�ି||2||        
 
ਿਤਸ ਹੀ ਕੀ ਓਟ ਸਦੀਵ ॥ 
ମ ଁ ୁସବ�ଦା ତାହା� ହି ଁଆ�ା େନଇଛି, 
 
ਜਾ ਕੇ ਕੀਨੇ ਹ ੈਜੀਵ ॥ 
ଯିଏ ସବୁ ଜୀବ�ୁ ଉ��ି କରିଛ�ି     
 
ਿਸਮਰਤ ਹਿਰ ਕਰਤ ਿਨਧਾਨ ॥ 
ହରି� �ରଣ କରିବା �ାରା ସବ� ସଖୁର ଭ�ାର �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ                
 
ਰਾਖਨਹਾਰ ਿਨਦਾਨ ॥੩॥ 
ଅ�ିମ ସମୟେର େସ ହି ଁର�ା କରିଥା�ି |3||         
 
ਸਰਬ ਕੀ ਰਣੇ ਹੋਵੀਜੈ ॥ 
ସବୁ� ଚରଣ-ଧଳିୂ ବନିଯିବା ଉଚିତ ଏବଂ      
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ਆਪੁ ਿਮਟਾਇ ਿਮਲੀਜੈ ॥ 
ନିଜର ଆ�ାଭିମାନ ଦୂର କରି ସତ�େର ମିଶଯିିବା ଉଚିତ।           
 
ਅਨਿਦਨੁ ਿਧਆਈਐ ਨਾਮ ੁ॥ 
�ତିଦିନ ନାମର �ାନ କରିବା ଉଚିତ,               
 
ਸਫਲ ਨਾਨਕ ਇਹ ੁਕਾਮੁ ॥੪॥੩੩॥੪੪॥ 
େହ ନାନକ! ଜୀବନେର ଏହ ିକାଯ�� ସଫଳ ଅେଟ||4||33||44|| 
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਕਾਰਨ ਕਰਨ ਕਰੀਮ ॥ 
ଦୟାଳୁ ପରେମସର କରିବା-କରାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି,      
 
ਸਰਬ ਪ�ਿਤਪਾਲ ਰਹੀਮ ॥ 
େସ ବଡ ଦୟାଳୁ ଅଟ�ି, ସବୁ� ପାଳନହାର ଅଟ�ି।                   
 
ਅਲਹ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ॥ 
େସହ ିଆଲାହା ଅଦୃ� ଏବଂ ଅପରା�ର ଅଟ�ି।                  
 
ਖੁਿਦ ਖੁਦਾਇ ਵਡ ਬੇਸੁਮਾਰ ॥੧॥ 
େସହ ିମହାନ ଖଦୁା� ହୁକୁମ ଅଟଳ ଅେଟ, ତାହା� ମହମିା ଅନ� ଅେଟ॥1॥     
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ਓੁ ਂਨਮੋ ਭਗਵੰਤ ਗੁਸਾਈ ॥ 
ଓକୁଁ ଆମର �ଣାମ ଅେଟ,    
 
ਖਾਲਕੁ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਰਬ ਠਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ହି ଁଭଗବ�, ଜଗତପାଳକ, ��ା ସବୁ�ାନେର ବାସ କରିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥            
 
ਜਗੰਨਾਥ ਜਗਜੀਵਨ ਮਾਧੋ ॥ 
େସ ସଂପ�ୂ� ଜଗତର ମାଲିକ ଅଟ�ି, ଜଗତକୁ ଜୀବନ େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି,   
 
ਭਉ ਭੰਜਨ ਿਰਦ ਮਾਿਹ ਅਰਾਧੋ ॥ 
ହୃଦୟେର େସହ ିଭୟଭ�ନ� ଆରାଧନା କର।        
 
ਿਰਖੀਕੇਸ ਗਪੋਾਲ ਗੋੁ ਿਵੰਦ ॥ 
େହ ଋଷିେକଶ, େହ େଗାପାଳ େଗାବି�,    
 
ਪੂਰਨ ਸਰਬਤ� ਮੁਕੰਦ ॥੨॥ 
େହ ମ�ିୁଦାତା! ତୁ ବି�ବ�ାପକ ଅଟୁ||2||      
 
ਿਮਹਰਵਾਨ ਮਉਲਾ ਤੂਹੀ ਏਕ ॥ 
ଏକ ତୁ ହି ଁଦୟାଳୁ ଅଟୁ                                                                        
 
ਪੀਰ ਪੈਕਾਂਬਰ ਸੇਖ ॥ 
ଦୁନିଆେର େକେତ ଧାମ�କ ଏବଂ େଶଖ ଅଛ�ି ପର�               
 
ਿਦਲਾ ਕਾ ਮਾਲਕੁ ਕਰੇ ਹਾਕੁ ॥ 
ତୁ ସବୁ� ହୃଦୟର ମାଲିକ ଅଟୁ ଆଉ ଉ�ମ ନ�ାୟ କରୁ।           
 
ਕੁਰਾਨ ਕਤਬੇ ਤੇ ਪਾਕੁ ॥੩॥ 
ତୁ େକାରାନ-କେତବ ଠାରୁ ମ� ପବି� ଅଟୁ||3||   
 
ਨਾਰਾਇਣ ਨਰਹਰ ਦਇਆਲ ॥ 
େହ ନାରାୟଣ ନୃସିଂହ ରୂପ! ତୁ ବଡ ଦୟାଳୁ ଅଟୁ।   
 
ਰਮਤ ਰਾਮ ਘਟ ਘਟ ਆਧਾਰ ॥ 
�ତି ଜୀବେର ବ�ାପକ ରାମ ସବୁ� ଜୀବନର ଆଧାର ଅେଟ।       
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ਬਾਸੁਦੇਵ ਬਸਤ ਸਭ ਠਾਇ ॥ 
େସହ ିବାସେୁଦବ ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ନିବାସ କରିଥା�ି,    
 
ਲੀਲਾ ਿਕਛੁ ਲਖੀ ਨ ਜਾਇ ॥੪॥ 
ତାହା� ଲୀଳାକୁ ବୁଝା ଯାଇ ପାେର ନାହି ଁ||4||        
 
ਿਮਹਰ ਦਇਆ ਕਿਰ ਕਰਨੈਹਾਰ ॥ 
େହ ବନାଇବା ବାଲା! ନିଜ କୃପା କର।        
 
ਭਗਿਤ ਬਦੰਗੀ ਦੇਿਹ ਿਸਰਜਣਹਾਰ ॥ 
େହ ସଜୃନହାର! େମାେତ ନିଜର ଭ�ି ଏବଂ ବ�ନା ଦିଅ।        
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਖੋਏ ਭਰਮ ॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ େମାର ସାରା �ମ ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି ଆଉ         
 
ਏਕੋ ਅਲਹ ੁਪਾਰਬ�ਹਮ ॥੫॥੩੪॥੪੫॥ 
ସତ� ଏହା େଯ ପରଂ��-ଆଲାହା ଏକ ହି ଁଅେଟ||5||34||45||             
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਕੋਿਟ ਜਨਮ ਕੇ ਿਬਨਸ ੇਪਾਪ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪਤ ਨਾਹੀ ਸੰਤਾਪ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ଜ� �ର ସବୁ ପାପ ନାଶ େହାଇଯାଏ, ହରି-ହରି ନାମର ଜପ କରିବା �ାରା େକୗଣସି 
ସ�ାପ ଲାେଗ ନାହି।ଁ       
 
ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਿਨ ਵਸ ੇ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ� ସ�ୁର ଚରଣ-କମଳ ମନେର �ାପିତ େହାଇଯାଏ,        
 
ਮਹਾ ਿਬਕਾਰ ਤਨ ਤੇ ਸਿਭ ਨਸੇ ॥੧॥ 
ସାରା ମହାବିକାର ମ� ତନରୁ ଦୂର େହାଇଯାଏ||1||              
 
ਗੋਪਾਲ ਕੋ ਜਸੁ ਗਾਉ ਪ�ਾਣੀ ॥ 
େହ �ାଣୀ! ଈ�ର� ଯେଶାଗାନ କର।                  
 
ਅਕਥ ਕਥਾ ਸਾਚੀ ਪ�ਭ ਪਰੂਨ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਸਮਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସ�ା �ଭୁ� କଥା ଅକଥନୀୟ ଅେଟ ଏବଂ ଆ� େଜ�ାତି ପରମ େଜ�ାତିେର ବିଲୀନ 
େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥        
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ਿਤ�ਸਨਾ ਭੂਖ ਸਭ ਨਾਸੀ ॥ 
ସାରା �ଧୁା ଓ ତୃ�ା ନାଶ େହାଇଯାଏ,   
 
ਸੰਤ ਪ�ਸਾਿਦ ਜਿਪਆ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ ସ�� କୃପାରୁ ଅବିନାଶୀ �ଭୁ� ଜପ କରିଛି,      
 
ਰੈਿਨ ਿਦਨਸੁ ਪ�ਭ ਸਵੇ ਕਮਾਨੀ ॥ 
ରାତିଦିନ �ଭୁ� ଭ�ି କରିବା ଉଚିତ,       
 
ਹਿਰ ਿਮਲਣੈ ਕੀ ਏਹ ਨੀਸਾਨੀ ॥੨॥ 
ହରି� ସହତି ମିଳନର ଏହା ସଂେକତ ଅେଟ||2||            
 
ਿਮਟੇ ਜਜੰਾਲ ਹੋਏ ਪ�ਭ ਦਇਆਲ ॥ 
�ଭୁ େମା' ଉପେର ଦୟାଳୁ େହାଇ ଯାଇଛ�ି, ଯାହା �ାରା ସବୁ ବିପ�ି ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।     
 
ਗੁਰ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਦਿੇਖ ਿਨਹਾਲ ॥ 
ଗରୁୁ� ଦଶ�ନ କରି �ସ� େହାଇ ଯାଇଛି।         
 
ਪਰਾ ਪਰੂਬਲਾ ਕਰਮ ੁਬਿਣ ਆਇਆ ॥ 
େମାର ପବୂ� ଜ� �ର କମ�ର ଭାଗ� ଉଦୟ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ      
 
ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਿਨਤ ਰਸਨਾ ਗਾਇਆ ॥੩॥ 
ଜି� �ାେର ନିତ� ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ||3||      
 
ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਸਦਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ଭଗବାନ� ସ� ସବ�ଦା �ୀକୃତ େହାଇଥାଏ,  
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਮਸਤਿਕ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 
ସ�� କପାଳେର �ୀକୃତିର ନାମ-ରୂପୀ ସଂେକତ ଥାଏ।    
 
ਦਾਸ ਕੀ ਰਣੁੇ ਪਾਏ ਜ ੇਕੋਇ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯଦି େକୗଣସି ବ��ି ପରମା�ା� ଦାସର ଚରଣ-ଧଳିୂ �ା� କରିନିଏ, ତାହାେହେଲ          
 
ਨਾਨਕ ਿਤਸ ਕੀ ਪਰਮ ਗਿਤ ਹਇੋ ॥੪॥੩੫॥੪੬॥ 
ତାହା� ପରମଗତି େହାଇଯାଏ||4||35||46||     
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥  
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ਦਰਸਨ ਕਉ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥ 
ଗରୁୁ� ଦଶ�ନ �ତି ସମପ�ତ ରହବିା ଉଚିତ,          
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਹਰਦੈ ਧਿਰ ਿਧਆਨੁ ॥ 
ହୃଦୟେର ତାହା� ଚରଣ-କମଳର �ାନ କରିବା ଉଚିତ।   
 
ਧੂਿਰ ਸੰਤਨ ਕੀ ਮਸਤਿਕ ਲਾਇ ॥ 
ନିଜ ମ�କେର ସ�� ଚରଣ-ଧଳିୂ ଲଗାଇବା ଉଚିତ,      
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਦਰੁਮਿਤ ਮਲੁ ਜਾਇ ॥੧॥ 
ଏହା �ାରା ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ମଇଳା ଦୂର େହାଇଯାଏ॥1॥            
 
ਿਜਸੁ ਭੇਟਤ ਿਮਟੈ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
େଯଉ ଁଗରୁୁ� ସହତି େଭଟ କରିବା �ାରା ଅଭିମାନ ଦୂର େହାଇଯାଏ,           
 
ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਸਭੁ ਨਦਰੀ ਆਵੈ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਰੂਨ ਭਗਵਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସବୁଠାେର ପରଂ�� ନଜର ଆସିଥା�ି, େହ ଭଗବାନ! ନିଜର ପ�ୂ� କୃପା କର॥1॥ରୁହ॥       
 
ਗੁਰ ਕੀ ਕੀਰਿਤ ਜਪੀਐ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� କୀ�� ଏହା େଯ ହରିନାମର ଜପ କରିବା ଉଚିତ।    
 
ਗੁਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ଭ�ି ଏହା େଯ ସବ�ଦା ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କର।     
 
ਗੁਰ ਕੀ ਸੁਰਿਤ ਿਨਕਿਟ ਕਿਰ ਜਾਨੁ ॥ 
ଗରୁୁ� ସମ୍ତିୃକୁ ନିଜର ନିକଟ ଭାବ।   
 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਸਿਤ ਕਿਰ ਮਾਨੁ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� ସତ� ଭାବ॥2॥     
 
ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸਮਸਿਰ ਸੁਖ ਦਖੂ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ସଖୁ-ଦୁଃଖକୁ ସମାନ ଭାବ,     
 
ਕਦੇ ਨ ਿਬਆਪੈ ਿਤ�ਸਨਾ ਭੂਖ ॥ 
ପଣୁ ିପନୁବ�ାର ତୃ�ା କି� �ା �ଧୁା ଲାଗିବ ନାହି।ଁ  
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ਮਿਨ ਸੰਤੋਖੁ ਸਬਿਦ ਗੁਰ ਰਾਜ ੇ॥ 
ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା ମନେର ସେ�ାଷ ଜାତ େହାଇଯାଏ ଆଉ ତୃ�ି େହାଇଯାଏ।       
ਜਿਪ ਗੋਿਬਦੰ ੁਪੜਦੇ ਸਿਭ ਕਾਜੇ ॥੩॥ 
େଗାବି�� ଭଜନ କରିବା �ାରା ସବୁ ପାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ॥3॥         
 
ਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰ ੁਗੁਰ ੁਗੋਿਵਦੰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ ହି ଁପରେମ�ର ଏବଂ ଗରୁୁ ହି ଁେଗାବି� ଅଟ�ି।         
 
ਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਦਇਆਲ ਬਖਿਸੰਦ ੁ॥ 
ଗରୁୁ ହି ଁଦାତା, ଦୟାଳୁ ଏବଂ �ମାବାନ ଅଟ�ି।        
 
ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାର ମନ ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲାଗିଥାଏ,           
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਿਤਸੁ ਪਰੂਨ ਭਾਗਾ ॥੪॥੩੬॥੪੭॥ 
େସ ହି ଁପ�ୂ� ଭାଗ�ବାନ ଅେଟ||4||36||47|| 
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ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਿਕਸੁ ਭਰਵਾਸੈ ਿਬਚਰਿਹ ਭਵਨ ॥ 
ଆେର, ତୁ କାହା ଭରସାେର ଦୁନିଆେର ବିଚରଣ କରୁଅଛୁ?           
 
ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਤੇਰਾ ਸੰਗੀ ਕਵਨ ॥ 
େହ ମଖୂ�! ଏଠାେର େତାର ସାଥ � କିଏ ଅଛି?       
 
ਰਾਮ ੁਸੰਗੀ ਿਤਸੁ ਗਿਤ ਨਹੀ ਜਾਨਿਹ ॥ 
ରାମ ହି ଁେତାର ସାଥ � ଅଟ�ି, କି� ତୁ ତାହା� ଗତିକୁ ଜାଣ ିନାହ ଁୁ।                                                
 
ਪੰਚ ਬਟਵਾਰ ੇਸ ੇਮੀਤ ਕਿਰ ਮਾਨਿਹ ॥੧॥ 
କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଏବଂ ଅହଂକାର- ଏହ ିପା� େଚାରକୁ ନିଜର ମି� 
ଭାବିଛୁ॥1॥                
 
ਸੋ ਘਰ ੁਸੇਿਵ ਿਜਤੁ ਉਧਰਿਹ ਮੀਤ ॥ 
େହ ମି�! େସହ ିଭଗବାନ� ଭ�ି କର, ଯାହା �ାରା େତାର ଉ�ାର େହାଇଯିବ।      
 
ਗੁਣ ਗੋਿਵੰਦ ਰਵੀਅਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਸਾਧਸੰਿਗ ਕਿਰ ਮਨ ਕੀ ਪ�ੀਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଦିନ-ରାତି େଗାବି�� �ୁତିଗାନ କରିବା ଉଚିତ ଆଉ ମନେର ସାଧ�ୁ ସ�ତି ସହତି େ�ମ 
କର॥1॥ରୁହ॥   
 
ਜਨਮੁ ਿਬਹਾਨੋ ਅਹੰਕਾਿਰ ਅਰ ੁਵਾਿਦ ॥ 
ଅହଂକାର ଓ ଝଗଡା �ାରା ଜୀବନ ବ�ଥ�େର ହି ଁଅତିବାହତି େହାଇଥାଏ।  
 
ਿਤ�ਪਿਤ ਨ ਆਵੈ ਿਬਿਖਆ ਸਾਿਦ ॥ 
ବିକାରର �ାଦେର ତୃ� ହୁଏନାହି।ଁ    
 
ਭਰਮਤ ਭਰਮਤ ਮਹਾ ਦਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ଏେଣେତେଣ ପଥ�� େହାଇ ବଡ ଦୁଃଖ �ା� କରିଥାଏ।            
 
ਤਰੀ ਨ ਜਾਈ ਦਤੁਰ ਮਾਇਆ ॥੨॥ 
ଏହ ିମାୟା ରୂପୀ ଭୟାନକ ନଦୀରୁ ପାର କରାଯାଇ ପାେର ନାହି॥ଁ2॥                         
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ਕਾਿਮ ਨ ਆਵੈ ਸੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ 
ତୁ େସହ ିକାଯ�� କରିଥାଉ, ଯାହା େତାର େକୗଣସି କାମେର ଆେସ ନାହି।ଁ     
 
ਆਿਪ ਬੀਿਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਵੈ ॥ 
ତୁ �ୟଂ ହି ଁନିଜ କମ�ର ଫଳ େଭାଗିଥାଉ।                   
 
ਰਾਖਨ ਕਉ ਦਸੂਰ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ 
ଭଗବାନ� ଅତିରି� ଆଉ େକହ ିମ� ର�ା କରିବା ବାଲା ନାହା�ି।        
 
ਤਉ ਿਨਸਤਰੈ ਜਉ ਿਕਰਪਾ ਹਇੋ ॥੩॥ 
ଯଦି ତାହା� କୃପା େହାଇଯାଏ, ତାହା େହେଲ ହି ଁମ�ିୁ ମିଳିପାେର||3||         
 
ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ਪ�ਭ ਤਰੇੋ ਨਾਮੁ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର ନାମ ପତିତକୁ ପବି� କରିବା ବାଲା ଅେଟ,     
 
ਅਪਨੇ ਦਾਸ ਕਉ ਕੀਜੈ ਦਾਨੁ ॥ 
ନିଜ ଦାସକୁ ମ� ନାମର ଦାନ ଦିଅ।            
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪ�ਭ ਗਿਤ ਕਿਰ ਮੇਰੀ ॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! କୃପା କରି େମାର ମ�ିୁ କରି ଦିଅ,    
 
ਸਰਿਣ ਗਹੀ ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਤੇਰੀ ॥੪॥੩੭॥੪੮॥ 
କାରଣ ମ ଁ ୁେତାର ହି ଁଶରଣ େନଇଛି||4||37||48||      
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਇਹ ਲੋਕੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ଯାହାକୁ ଇହେଲାକେର ସଖୁ ହାସଲ େହାଇଯାଏ,           
 
ਨਹੀ ਭੇਟਤ ਧਰਮ ਰਾਇਆ ॥ 
ଯମରାଜ ସହତି ତାହାର ସା�ାତ ହୁଏନାହି।ଁ      
 
ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਸੋਭਾਵੰਤ ॥ 
ଭଗବାନ� ଦରବାରେର େସ େଶାଭାର ପା� ବନିଯାଏ ଏବଂ       
 
ਫਿੁਨ ਗਰਿਭ ਨਾਹੀ ਬਸਤੰ ॥੧॥ 
ପନୁବ�ାର ଗଭ�େର ନିବାସ କେରନାହି ଁ||1||  
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ਜਾਨੀ ਸੰਤ ਕੀ ਿਮਤ�ਾਈ ॥ 
ମ ଁ ୁସ�� ମି�ତା ଜାଣଛିି,      
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਦੀਨੋ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਪੂਰਿਬ ਸੰਜੋਿਗ ਿਮਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ କୃପା କରି ହରି-ନାମ ହି ଁେଦଇଛ�ି ଏବଂ ପବୂ� ସଂେଯାଗରୁ ହି ଁସ�� ମିଳନ 
େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥           
 
ਗੁਰ ਕੈ ਚਰਿਣ ਿਚਤੁ ਲਾਗਾ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଚି� ଲଗାଇଛି,      
 
ਧੰਿਨ ਧੰਿਨ ਸਜੰੋਗੁ ਸਭਾਗਾ ॥ 
େସହ ିେସୗଭାଗ� ଏବଂ ସଂେଯାଗ ଧନ� ଅେଟ।      
 
ਸੰਤ ਕੀ ਧੂਿਰ ਲਾਗੀ ਮੇਰੈ ਮਾਥੇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ସ�� ଚରଣ-ଧଳିୂ େମାର କପାଳେର ଲାଗିଥାଏ,  
 
ਿਕਲਿਵਖ ਦਖੁ ਸਗਲੇ ਮੇਰੇ ਲਾਥੇ ॥੨॥ 
ସବୁ ଦୁଃଖ-େ��ଶ ଓ ତାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ||2||         
 
ਸਾਧ ਕੀ ਸਚ ੁਟਹਲ ਕਮਾਨੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ ��ା ସହତି ସାଧ ୁମହା�ା� େସବା କରାଯାଏ,           
 
ਤਬ ਹੋਏ ਮਨ ਸੁਧ ਪਰਾਨੀ ॥ 
େହ �ାଣୀ! ମନ େସେତେବେଳ ଶ�ୁ େହାଇଯାଏ।     
 
ਜਨ ਕਾ ਸਫਲ ਦਰਸੁ ਡੀਠਾ ॥ 
ଯିଏ ସ�� ସଫଳ ଦଶ�ନ କରିଛି,     
 
ਨਾਮੁ ਪ�ਭੂ ਕਾ ਘਿਟ ਘਿਟ ਵਠੂਾ ॥੩॥ 
ତାହାକୁ �ଭୁ� ନାମ �େତ�କ ହୃଦୟେର �ିତ ଲାଗିଥାଏ||3|| 
 
ਿਮਟਾਨੇ ਸਿਭ ਕਿਲ ਕਲੇਸ ॥ 
ସବୁ କଳହ-େ��ଶ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ       
 
ਿਜਸ ਤੇ ਉਪਜ ੇਿਤਸੁ ਮਿਹ ਪਰਵੇਸ ॥ 
ଯାହାଠାରୁ ଉ�� େହାଇଥ �ଲି, ତାହା� ଠାେର �ବି� େହାଇ ଯାଇଛି।   
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ਪ�ਗਟੇ ਆਨੂਪ ਗੁੋਿਵੰਦ ॥ ਪ�ਭ ਪਰੂੇ ਨਾਨਕ ਬਖਿਸਦੰ ॥੪॥੩੮॥੪੯॥ 
େଗାବି�� ଅନୁପମ �ତାପ �କଟ େହାଇ ଯାଇଛି, େହ ନାନକ! ପ�ୂ� �ଭୁ �ମାବାନ 
େହାଇଛ�ି||4||38||49||      
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਗਊ ਕਉ ਚਾਰੇ ਸਾਰਦਲੁੂ ॥ 
ନ�ତା ରୂପୀ ଗାଈକୁ ଅହଂ ରୂପୀ ବାଘ ଚରାଉଛି,        
 
ਕਉਡੀ ਕਾ ਲਖ ਹਆੂ ਮਲੁੂ ॥ 
କଉଡି ମଲୂ�ର େଦହ ଲେ� ଟ�ା େହାଇ ଯାଇଛି, ତଥା  
 
ਬਕਰੀ ਕਉ ਹਸਤੀ ਪ�ਿਤਪਾਲੇ ॥ ਅਪਨਾ ਪ�ਭੁ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲੇ ॥੧॥ 
ହାତୀ ଛାଗର ପାଳନ-େପାଷଣ କରୁଅଛି, �ଭୁ ଏପରି କୃପା ଦୃ�ି େଦଇଛ�ି||1||      
 
ਿਕ�ਪਾ ਿਨਧਾਨ ਪ�ੀਤਮ ਪ�ਭ ਮੇਰੇ ॥ 
େହ େମାର �ିୟତମ �ଭୁ! ତୁ କୃପାନିଧ � ଅଟୁ,  
 
ਬਰਿਨ ਨ ਸਾਕਉ ਬਹ ੁਗੁਨ ਤੇਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁେତାର ଅେନକ ଗଣୁର ବ��ନା କରିପାେର ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥       
 
ਦੀਸਤ ਮਾਸੁ ਨ ਖਾਇ ਿਬਲਾਈ ॥ 
ସମମ୍ଖୁେର େଦଖା ଯାଉଥ �ବା ବିକାର ରୂପୀ ମାଂସକୁ ତୃ�ା ରୂପୀ ବିରାଡି ଖାଉନାହି ଁ,  
 
ਮਹਾ ਕਸਾਿਬ ਛੁਰੀ ਸਿਟ ਪਾਈ ॥ 
େ�ାଧ ରୂପୀ ନି��ୟ କଂସାଇ ହଂିସା ରୂପୀ ଛୁରୀକୁ ନିଜ ହାତରୁ ଫି�ି େଦଇଛି,      
 
ਕਰਣਹਾਰ ਪ�ਭੁ ਿਹਰਦ ੈਵਠੂਾ ॥ 
ସଜୃନହାର �ଭୁ ହୃଦୟେର ବାସ କରିଛ�ି,      
 
ਫਾਥੀ ਮਛੁਲੀ ਕਾ ਜਾਲਾ ਤੂਟਾ ॥੨॥ 
ଫସିଥ �ବା ମାଛର ଜାଲ ଛି�ି ଯାଇଛି॥2॥      
 
ਸੂਕੇ ਕਾਸਟ ਹਰੇ ਚਲੂਲ ॥ ਊਚੈ ਥਿਲ ਫਲੇੂ ਕਮਲ ਅਨੂਪ ॥ 
ଶଖୁ �ଲା ବୃ� ସବୁଜ େହାଇ ଯାଇଛି, ମରୁଭୂମିେର ମ� ସ�ୁର କମଳ ଫୁଲ େଖଳି  
ଉଠଛିି।            
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ਅਗਿਨ ਿਨਵਾਰੀ ਸਿਤਗੁਰ ਦੇਵ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ତୃ�ା�ି ଲିଭାଇଛ�ି ଆଉ     
 
ਸੇਵਕੁ ਅਪਨੀ ਲਾਇਓ ਸੇਵ ॥੩॥ 
େସବକକୁ ନିଜ େସବାେର ଲଗାଇଛ�ି||3||        
 
ਅਿਕਰਤਘਣਾ ਕਾ ਕਰੇ ਉਧਾਰ ੁ॥ 
କୃତ� ଜୀବର ମ� ଉ�ାର କରିଛ�ି,  
 
ਪ�ਭੁ ਮੇਰਾ ਹੈ ਸਦਾ ਦਇਆਰ ੁ॥ 
େମାର �ଭୁ ସଦା ଦୟାଳୁ ଅଟ�ି,            
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਕਾ ਸਦਾ ਸਹਾਈ ॥ 
େସ ସ�� ସଦା ସହାୟକ ଅଟ�ି ଆଉ     
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥੩੯॥੫੦॥ 
ନାନକ ମ� ତାହା� ଚରଣର ଶରଣ େନଇଛ�ି||4||39||50||        
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥  
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ਪੰਚ ਿਸੰਘ ਰਾਖੇ ਪ�ਿਭ ਮਾਿਰ ॥ 
କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ରୂପୀ ଅହଂକାର ରୂପୀ ପା� ସିଂହକୁ �ଭୁ ମାରି େଦଇଛ�ି,            
 
ਦਸ ਿਬਿਘਆੜੀ ਲਈ ਿਨਵਾਿਰ ॥ 
ଦଶ ଇ�ିୟର �ଭାବକୁ ମ� େସ ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି,  
 
ਤੀਿਨ ਆਵਰਤ ਕੀ ਚਕੂੀ ਘੇਰ ॥ 
ମାୟାର ରଜ, ତମ ଏବଂ ସ� ଗଣୁର �ଭାବ ମ� ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ                
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਚਕੇੂ ਭੈ ਫੇਰ ॥੧॥ 
ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ଜ� �-ମରଣର ଚ�ର ଭୟ ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥           
 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਜੀਵਾ ਗੋਿਵੰਦ ॥ 
ମ ଁ ୁେଗାବି�� �ରଣ କରି ହି ଁଜୀବିତ ରହଥିାଏ।        
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਰਾਿਖਓ ਦਾਸੁ ਅਪਨਾ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਾਚਾ ਬਖਿਸੰਦ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସ�ା �ଭୁ ସବ�ଦା �ମାବାନ ଅଛ�ି, େସ କୃପା କରି ନିଜ ଦାସର ର�ା କରିଛ�ି॥1॥ରୁହ॥           
 
ਦਾਿਝ ਗਏ ਿਤ�ਣ ਪਾਪ ਸੁਮੇਰ ॥ 
ପାପର ସେୁମର ପବ�ତ କୁଟା ଭଳି ଜଳି ପାଉଶଁ େହାଇ ଯାଇଛି।   
 
ਜਿਪ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਪਜੂੇ ਪ�ਭ ਪੈਰ ॥ 
ମ ଁ ୁନାମ ଜପ କରି �ଭୁ� ଚରଣର ପଜୂା କରିଥାଏ।     
 
ਅਨਦ ਰਪੂ ਪ�ਗਿਟਓ ਸਭ ਥਾਿਨ ॥ 
ଆନ� ରୂପ �ଭୁ ସବୁ �ାନେର �କଟ େହାଇ ଯାଇଛ�ି ଆଉ        
 
ਪ�ੇਮ ਭਗਿਤ ਜੋਰੀ ਸੁਖ ਮਾਿਨ ॥੨॥ 
େ�ମ-ଭ�ିେର �ାନ ଲଗାଇବା �ାରା ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇ ଯାଇଛି||2||         
 
ਸਾਗਰ ੁਤਿਰਓ ਬਾਛਰ ਖੋਜ ॥ 
ମ ଁ ୁସଂସାର-ସାଗରରୁ ଏପରି ପାର େହାଇ ଯାଇଛି, ସେତ େଯପରି ବାଛୁରୀର ପାଦେର ସାଗର ପାଣରି 
ଚି� ଥ �ଲା।       
 
ਖੇਦ ੁਨ ਪਾਇਓ ਨਹ ਫਿੁਨ ਰੋਜ ॥ 
ବ��ମାନ େମାର େକୗଣସି ଦୁଃଖ ଏବଂ ଚି�ା ନାହି।ଁ          
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ਿਸੰਧੁ ਸਮਾਇਓ ਘਟਕੇੁ ਮਾਿਹ ॥ 
ଇ�ର ରୂପୀ ସମ�ୁ େମାର ହୃଦୟ ରୂପୀ ପା�େର ରହଛି�ି।      
 
ਕਰਣਹਾਰ ਕਉ ਿਕਛੁ ਅਚਰਜੁ ਨਾਿਹ ॥੩॥ 
େସହ ିକରିବା ବାଲା ପରେମ�ର� ପାଇ ଁଏହା କିଛି ଅ�ୁତ ନୁେହ ଁ||3||     
 
ਜਉ ਛੂਟਉ ਤਉ ਜਾਇ ਪਇਆਲ ॥ 
ଯଦି େମା' ଠାରୁ ପରମା�ା� ଆ�ଲ ଫିଟିଯାଏ, ତାହାେହେଲ ପାତାଳେର ଯାଇ ପଡିଥାଏ,  
 
ਜਉ ਕਾਿਢਓ ਤਉ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲ ॥ 
ପର� େଯେତେବେଳ େସ େମାେତ ବାହାରକୁ ଆଣ�ି, ତାହା� କରୁଣା ଦୃ�ିେର ଆନ�ିତ େହାଇଯାଏ। 
          
ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਹਮਰੈ ਵਿਸ ਨਾਿਹ ॥ 
ପାପ-ପଣୁ�ର କମ� ଆମ ବଶେର ନଥାଏ।      
 
ਰਸਿਕ ਰਸਿਕ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਿਹ ॥੪॥੪੦॥੫੧॥ 
େହ ନାନକ! ଖବୁ ମଜା େନଇ ଈ�ର� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ||4||40||51||           
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਨਾ ਤਨੁ ਤੇਰਾ ਨਾ ਮਨੁ ਤੋਿਹ ॥ 
େହ �ାଣୀ! ନା ଏହ ିଶରୀର େତାର ଅେଟ ଆଉ ନା ମନ େତାର ବଶେର ଥାଏ।    
 
ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਿਬਆਿਪਆ ਧਿੋਹ ॥ 
ତୁ େମାହ-ମାୟାର କାରଣରୁ େଧାକାେର ଫସି ରହଛୁି।                
 
ਕੁਦਮ ਕਰ ੈਗਾਡਰ ਿਜਉ ਛੇਲ ॥ 
ତୁ େମ�ା ଛୁଆ ଭଳି େଖଳି ରହଛୁି ଏବଂ   
 
ਅਿਚਤੁੰ ਜਾਲੁ ਕਾਲੁ ਚਕ�ੁ ਪੇਲ ॥੧॥ 
ଅଚାନକ ମତୁୃ� ଜାଲେର ଫସି ରହଥିାଏ॥1॥              
 
ਹਿਰ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਨਾਇ ਮਨਾ ॥ 
େହ ମନ! �ଭୁ ଚରଣର ଶରଣ �ହଣ କର,       
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਜਿਪ ਸੰਿਗ ਸਹਾਈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਾਵਿਹ ਸਾਚ ੁਧਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ରାମ ନାମର ଜପ କର, ଯାହା େତାର ସାଥ � ଏବଂ ସହାୟକ ଅେଟ, ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁନାମ ରୂପୀ ଧନ �ା� 
କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥    
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ਊਨੇ ਕਾਜ ਨ ਹੋਵਤ ਪਰੂੇ ॥ 
ମନୁଷ�ର ଅଧରୁା କାଯ�� ପରୁା ହୁଏନାହି ଁ,          
 
ਕਾਿਮ ਕ�ੋਿਧ ਮਿਦ ਸਦ ਹੀ ਝੂਰ ੇ॥ 
େସ କାମ, େ�ାଧର ନିଶାେର ସବ�ଦା ଚି�ିତ େହାଇଥା�ି।      
 
ਕਰੈ ਿਬਕਾਰ ਜੀਅਰੇ ਕੈ ਤਾਈ ॥ 
ତୁ ନିଜ ମନ ପାଇ ଁଅେନକ ପାପ କରିଥାଏ,         
 
ਗਾਫਲ ਸੰਿਗ ਨ ਤਸੂਆ ਜਾਈ ॥੨॥ 
ପର� େହ ନ�ର! େତାର ସାଥ �େର େକହ ିମ� ଯିବା ବାଲା ନାହା�ି॥2॥             
 
ਧਰਤ ਧਹੋ ਅਿਨਕ ਛਲ ਜਾਨੈ ॥ 
ତୁ େଲାକ� ସାଥ �େର ବଡ ଛଳ-କପଟ ଏବଂ ଅେନକ �କାର େଧାକା କରିଛୁ।   
 
ਕਉਡੀ ਕਉਡੀ ਕਉ ਖਾਕੁ ਿਸਿਰ ਛਾਨੈ ॥ 
ମା� କଉଡିଟିଏ ପାଇ ଁତୁ ନିଜ କପାଳେର ବଦନାମ େଲଖାଇଛୁ।           
 
ਿਜਿਨ ਦੀਆ ਿਤਸੈ ਨ ਚਤੇ ੈਮੂਿਲ ॥ 
େଯଉ ଁପରେମ�ର ଅମଲୂ� ଜୀବନ େଦଇଛ�ି, ତାହାକୁ ତୁ ଆେଦୗ ମେନ ପକାଉ ନାହ ଁୁ।        
 
ਿਮਿਥਆ ਲੋਭੁ ਨ ਉਤਰ ੈਸੂਲੁ ॥੩॥ 
ମିଥ�ା େଲାଭ କାରଣରୁ େତାର ପୀଡା ଦୂର ହୁଏନାହି॥ଁ3॥     
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਜਬ ਭਏ ਦਇਆਲ ॥ 
େଯେତେବେଳ ପରଂ�� ଦୟାଳୁ େହାଇଯା�ି,        
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਹਆੋ ਸਾਧ ਰਵਾਲ ॥ 
ଏହ ିମନ ସାଧ�ୁ ଚରଣ-ଧଳିୂ ବନି ଯାଇଥାଏ।       
 
ਹਸਤ ਕਮਲ ਲਿੜ ਲੀਨੋ ਲਾਇ ॥ 
େହ ନାନକ! ଇ�ର େଯେତେବେଳ ସ�ୁର ହାତେର ନିଜ ସ�େର ମିଳାଇ ଥାଆ�ି,     
 
ਨਾਨਕ ਸਾਚ ੈਸਾਿਚ ਸਮਾਇ ॥੪॥੪੧॥੫੨॥ 
ଜୀବ ପରମ ସତ�େର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ||4||41||52||      
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ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਕੀ ਸਰਣਾਇ ॥ 
ଯିଏ ବି ରାମ� ଶରଣେର ଆସିଛି,               
 
ਿਨਰਭਉ ਭਏ ਗੋਿਬਦੰ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਸਾਧਸੰਿਗ ਦਖੁੁ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରି ନିଭ�ୀକ େହାଇ ଯାଇଛି, ସାଧ�ୁ ସଂଗତି କରିବା �ାରା ସବୁ �କାର ଦୁଃଖ 
ଦୂର େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥      
 
ਜਾ ਕੈ ਰਾਮੁ ਬਸੈ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
ଯାହାର ମନେର ରାମ �ିତ େହାଇଯା�ି,        
 
ਸੋ ਜਨੁ ਦਤੁਰ ੁਪੇਖਤ ਨਾਹੀ ॥ 
ତାହାକୁ କ�େର ପାର େହଉଥ �ବା ସଂସାର-ସାଗର େଦଖାଯାଏ ନାହି।ଁ    
 
ਸਗਲੇ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ ਅਪਨੇ ॥ 
ତାହାର ସବୁ କାଯ�� ସଂପ�ୂ� େହାଇଯାଏ,  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਰਸਨ ਿਨਤ ਜਪਨੇ ॥੧॥ 
ଯିଏ ନିଜ ଜି� �ା �ାରା ନିତ� ହରିନାମର ଜପ କରିଥାଏ॥1॥          
 
ਿਜਸ ਕੈ ਮਸਤਿਕ ਹਾਥੁ ਗੁਰ ੁਧਰ ੈ॥ 
ଯାହାର ମ�କ ଉପେର ଗରୁୁ ଆଶୀବ�ାଦର ହାତ ରଖ �ଥା�ି,           
 
ਸੋ ਦਾਸੁ ਅਦਸੇਾ ਕਾਹ ੇਕਰੈ ॥ 
େସହ ିଦାସକୁ େକୗଣସି ଚି�ା ରେହ ନାହି।ଁ           
 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ ਚਕੂੀ ਕਾਿਣ ॥ 
ତାହାର ଜ� �-ମରଣର ଚି�ା ସମା� େହାଇଯାଏ ଏବଂ  
 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਊਪਿਰ ਕੁਰਬਾਣ ॥੨॥ 
େସ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥା�ି ॥2॥       
 
ਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰ ੁਭੇਿਟ ਿਨਹਾਲ ॥ 
ଗରୁୁ-ପରେମ�ର� ସହତି ମିଶ ିମନ �ସ� େହାଇଯାଏ।  
ਸੋ ਦਰਸਨੁ ਪਾਏ ਿਜਸੁ ਹਇੋ ਦਇਆਲੁ ॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନ େସ ହି ଁ�ା� କରିଥାଏ, ଯାହା ଉପେର େସ ଦୟାଳୁ େହାଇଥା�ି।      
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ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਿਜਸੁ ਿਕਰਪਾ ਕਰ ੈ॥ 
ପରଂ�� ଯାହା ଉପେର ନିଜ କୃପା କରିଥା�ି,  
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਸ ੋਭਵਜਲੁ ਤਰੈ ॥੩॥ 
େସ ସାଧ�ୁ ସଂଗତି କରି ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ।  
 
ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਵਹ ੁਸਾਧ ਿਪਆਰ ੇ॥ 
େହ �ିୟ ସାଧଜୁନ! ନାମାମତୃ ପାନ କର      
 
ਮੁਖ ਊਜਲ ਸਾਚੈ ਦਰਬਾਰੇ ॥ 
ସତ�ର ଦରବାରେର ମଖୁ ଉ�ଳ େହାଇଯାଏ।       
 
ਅਨਦ ਕਰਹ ੁਤਿਜ ਸਗਲ ਿਬਕਾਰ ॥ 
ସବୁ ବିକାରକୁ ତ�ାଗ କରି ଆନ� କର।       
 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਿਪ ਉਤਰਹ ੁਪਾਿਰ ॥੪॥੪੨॥੫੩॥ 
େହ ନାନକ! ଭଗବାନ� ନାମ ଜପ କରି ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଅ||4||42||53|| 
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Page 900  
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਈਧਨ ਤ ੇਬਸੈੰਤਰ ੁਭਾਗੈ ॥ 
ପରେମ�ର� ଲୀଳା ଏେତ ବିଚି� େଯ ଯଦି ତାହା� ଇଛା େହାଇଥାଏ, ଅ�ି ମ� କାଠକୁ ଜଳାଇବା 
ତ�ାଗ କରିଥାଏ।   
 
ਮਾਟੀ ਕਉ ਜਲੁ ਦਹ ਿਦਸ ਿਤਆਗੈ ॥ 
ଜଳ �ୟଂ ମାଟିକୁ େଗାଳାଇ େଦଇଥାଏ ଏବ ଚାରିଆେଡ ଏକ ଛାଡିେଦଇଥାଏ, ଅଥ�ାତ ପଥୃ �ବୀ 
ସମ�ୁେର ବାସ କରିଥାଏ, କି� ସମ�ୁ ଏହାକୁ �ୟଂ ମ�େର ବୁଡାଏ ନାହି।ଁ   
 
ਊਪਿਰ ਚਰਨ ਤਲੈ ਆਕਾਸੁ ॥ 
ମାତା ଗଭ�େର ବାଳକ ପାଦ ଉପରକୁ କରିଥାଏ ଏବଂ ମ�କ ତଳକୁ କରିଥାଏ।    
 
ਘਟ ਮਿਹ ਿਸੰਧੁ ਕੀਓ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ 
ଜୀବ େଦହେର �କାଶ ରୂପୀ ସି�ୁ ରହଥିାଏ॥1॥          
 
ਐਸਾ ਸਮੰ�ਥੁ ਹਿਰ ਜੀਉ ਆਿਪ ॥ 
ପରେମ�ର ସବ�କଳା ସମଥ� ଅଟ�ି,              
 
ਿਨਮਖ ਨ ਿਬਸਰੈ ਜੀਅ ਭਗਤਨ ਕੈ ਆਠ ਪਹਰ ਮਨ ਤਾ ਕਉ ਜਾਿਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଭ� ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ନିଜ ହୃଦୟରୁ ତାହା�ୁ ଭୁେଲ ନାହି ଁ, ମନେର ଆଠ �ହର ତାହା� ଜପ 
କରିବା ଉଚିତ॥1॥ରୁହ॥      
 
ਪ�ਥਮੇ ਮਾਖਨੁ ਪਾਛੈ ਦਧੂੁ ॥ 
ସବ� �ଥେମ ପରମା�ା ରୂପୀ ଲହୁଣୀ ଥ �ଲା ଆଉ ତାପେର ଜଗତ ରୂପୀ ଦୁଧ ଜାତ େହାଇଛି               
 
ਮੈਲੂ ਕੀਨੋ ਸਾਬੁਨੁ ਸੂਧੁ ॥ 
ସ�ାନ ପାନ କରିବା ପାଇ ମାତାର �ନରୁ ଧବଳ ବ��ର ଦୁଧ ଜାତ କରା ଯାଇଛି।      
 
ਭੈ ਤੇ ਿਨਰਭਉ ਡਰਤਾ ਿਫਰੈ ॥ 
ପରମା�ା� ଅଂଶ ଜୀବା�ା ନିଭ�ୀକ ଅେଟ, କି� ମତୁୃ� ଠାେର ଭୟ କରିଥାଏ।   
 
ਹ�ਦੀ ਕਉ ਅਣਹ�ਦੀ ਿਹਰੈ ॥੨॥ 
ସ�ାବନାକୁ ଅସ�ାବନା େନଇଯାଏ||2||          
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ਦੇਹੀ ਗੁਪਤ ਿਬਦਹੇੀ ਦੀਸ ੈ॥ 
ମନୁଷ�ର ଶରୀରେର ରହବିା ବାଲା ଆ�ା ଗ�ୁ ଅେଟ, କି� ଶରୀର ହି ଁେଦଖାଯାଇଥାଏ।          
 
ਸਗਲੇ ਸਾਿਜ ਕਰਤ ਜਗਦੀਸੈ ॥ 
ସବୁ�ୁ ବନାଇ ଜଗଦୀ�ର ଲୀଳା କରିଥା�ି।    
 
ਠਗਣਹਾਰ ਅਣਠਗਦਾ ਠਾਗੈ ॥ 
କପଟୀ ମାୟା ଜୀବକୁ କପଟ କରିଥାଏ।     
 
ਿਬਨੁ ਵਖਰ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਉਿਠ ਲਾਗੈ ॥੩॥ 
ନାମ ରୂପୀ ଧନ ବିନା ଜୀବ ବାର��ାର ଜ� �-ମରଣ ଚ�େର ପଡିଥାଏ||3||        
 
ਸੰਤ ਸਭਾ ਿਮਿਲ ਕਰਹ ੁਬਿਖਆਣ ॥ 
ସ�� ସଭାେର ସ�ିଳିତ େହାଇ     
 
ਿਸੰਿਮ�ਿਤ ਸਾਸਤ ਬੇਦ ਪੁਰਾਣ ॥ 
ସମ୍ତିୃ, ଶା� ଏବଂ େବଦ-ପରୁାଣର ବ��ନା କରି େଦଖ।                 
 
ਬ�ਹਮ ਬੀਚਾਰ ੁਬੀਚਾਰੇ ਕੋਇ ॥ 
ଯିଏ ��ା� ମହମିାକୁ ବିଚାର କରିଥାଏ,       
 
ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੀ ਪਰਮ ਗਿਤ ਹਇੋ ॥੪॥੪੩॥੫੪॥ 
େହ ନାନକ! ତାହାର ପରମ ଗତି େହାଇଯାଏ||4||43||54||             
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵ ੈਸੋ ਥੀਆ ॥ 
ଯାହା ଈ�ର�ୁ ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, ତାହା େହାଇଥାଏ।               
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਪ�ਭ ਿਬਨੁ ਨਾਹੀ ਆਨ ਬੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସବ�ଦା ଭଗବାନ� ଶରଣ �ହଣ କର, ତାହା� ଅତିରି� ଆଉ େକହ ିନାହା�ି॥1॥ରୁହ॥ 
                                                                                                                
ਪੁਤੁ ਕਲਤ�ੁ  ਲਿਖਮੀ ਦੀਸੈ ਇਨ ਮਿਹ ਿਕਛੂ ਨ ਸੰਿਗ ਲੀਆ ॥ 
ପ�ୁ, �ୀ ଏବଂ ଲ�ୀ ଯିଏ ନଜରେର ଆସିଥା�ି, େକହ ିମ� ନିଜ ସାଥ �େର କିଛି େନଇ ଯାଇନାହା�ି। 
          
ਿਬਖੈ ਠਗਉਰੀ ਖਾਇ ਭੁਲਾਨਾ ਮਾਇਆ ਮਦੰਰ ੁਿਤਆਿਗ ਗਇਆ ॥੧॥ 
ମାୟା ରୂପୀ କପଟ ଜଡିବୁଟି ଖାଇ ଜୀବ ଭୁଲି ଯାଇଛି, କି� େଶଷେର ମାୟା ଏବଂ ଘର�ାର ସବୁକିଛି 
ତ�ାଗ କରି େସ ଚାଲି ଯାଇଥାଏ||1||          
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ਿਨੰਦਾ ਕਿਰ ਕਿਰ ਬਹਤੁੁ ਿਵਗੂਤਾ ਗਰਭ ਜੋਿਨ ਮਿਹ ਿਕਰਿਤ ਪਇਆ ॥ 
ଅନ�ର ନି�ା କରି ଜୀବ ବହୁତ ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ନିଜ କମ� ଅନୁସାେର ଗଭ�-େଯାନିେର 
ପଡିଥାଏ।      
 
ਪੁਰਬ ਕਮਾਣੇ ਛੋਡਿਹ ਨਾਹੀ ਜਮਦਿੂਤ ਗ�ਾਿਸਓ ਮਹਾ ਭਇਆ ॥੨॥ 
ପବୂ� ଜ� �ର କମ� ଜୀବର ସାଥୀ ଛାେଡ ନାହି ଁଏବଂ ଭୟାନକ ଯମଦୂତ ତାହାକୁ ନିଜର �ାସ ବନାଇ 
ଥାଏ||2||           
 
ਬੋਲੈ ਝੂਠੁ ਕਮਾਵੈ ਅਵਰਾ ਿਤ�ਸਨ ਨ ਬਝੂੈ ਬਹਤੁੁ ਹਇਆ ॥ 
ମନୁଷ� ମିଥ�ା େବାଲିଥାଏ, େସ କିଛି କହଥିାଏ ଓ ଆଉ କିଛି କରିଥାଏ, ତାହାର ତୃ�ା େମେ� ନାହି।ଁ 
      
ਅਸਾਧ ਰੋਗੁ ਉਪਿਜਆ ਸਤੰ ਦਖੂਿਨ ਦਹੇ ਿਬਨਾਸੀ ਮਹਾ ਖਇਆ ॥੩॥ 
ସ�� ଉପେର ମିଥ�ା େଦାଷ ଲଗାଇବା �ାରା ଶରୀରେର ଅସା� େରାଗ ଜାତ େହାଇଥାଏ, 
ଯାହା�ାରା ତାହାର ଶରୀର ନ� େହାଇଯାଏ||3||       
 
ਿਜਨਿਹ ਿਨਵਾਜੇ ਿਤਨ ਹੀ ਸਾਜ ੇਆਪੇ ਕੀਨੇ ਸੰਤ ਜਇਆ ॥ 
େଯଉ ଁପରମା�ା ସ��ୁ ଯଶ �ଦାନ କରିଛି, େସ ହି ଁତାହାକୁ ଜାତ କରିଛ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁସ�� ଜୟ-
ଜୟକାର କରାଇଛ�ି।  
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਕੰਿਠ ਲਾਇ ਰਾਖੇ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਮਇਆ ॥੪॥੪੪॥੫੫॥ 
େହ ନାନକ! ପରଂ�� ନିଜ କୃପା କରି ସ��ୁ ଗଳାେର ଲଗାଇ ରଖ �ଛ�ି||4||44||55||            
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਐਸਾ ਪਰੂਾ ਗੁਰਦੇਉ ਸਹਾਈ ॥ 
େମାର ପ�ୂ� ଗରୁୁେଦବ ଏପରି ସହାୟକ େହାଇଛ�ି,        
 
ਜਾ ਕਾ ਿਸਮਰਨੁ ਿਬਰਥਾ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା� �ରଣ େକେବ ବ�ଥ� ଯାଏ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥   
 
ਦਰਸਨੁ ਪੇਖਤ ਹੋਇ ਿਨਹਾਲੁ ॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନ କରିବା �ାରା ମନ �ସ� େହାଇଯାଏ,      
 
ਜਾ ਕੀ ਧਿੂਰ ਕਾਟੈ ਜਮ ਜਾਲੁ ॥ 
ତାହା� ଚରଣ-ଧଳିୂ ମତୁୃ�ର ଜାଲ କାଟି େଦଇଥାଏ।   
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਬਸ ੇਮੇਰੇ ਮਨ ਕੇ ॥ 
ତାହା� ଚରଣ-କମଳ େମାର ମନେର ବାସ କରି େନଇଛି,           
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ਕਾਰਜ ਸਵਾਰੇ ਸਗਲੇ ਤਨ ਕੇ ॥੧॥ 
େସ େମାର ତନର ସବୁ କାଯ�� ସଫଳ କରାଇ େଦଇଛ�ି॥1॥         
 
ਜਾ ਕੈ ਮਸਤਿਕ ਰਾਖੈ ਹਾਥੁ ॥ 
ଯାହାର ମ�କ ଉପେର େମାର �ଭୁ ହାତ ରଖ � େଦଇଥା�ି,           
 
ਪ�ਭੁ ਮੇਰੋ ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥੁ ॥ 
େସ ମ� ଅନାଥର ନାଥ ବନିଯା�ି।               
 
ਪਿਤਤ ਉਧਾਰਣੁ ਿਕ�ਪਾ ਿਨਧਾਨੁ ॥ 
େସ ପତିତର ଉ�ାର କରିବା ବାଲା ଏବଂ କୃପାର ଭ�ାର ଅଟ�ି,     
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥੨॥ 
ଏହପିରି ସବ�ଦା ତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଯିବା ଉଚିତ||2||       
 
ਿਨਰਮਲ ਮਤੁੰ ਦੇਇ ਿਜਸੁ ਦਾਨੁ ॥ 
େସ ଯାହାକୁ ନିମ�ଳ ନାମର ମ� ଦାନ େଦଇଥା�ି,   
 
ਤਜਿਹ ਿਬਕਾਰ ਿਬਨਸੈ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
ତାହାର ଅଭିମାନ ନ� େହାଇଯାଏ ଆଉ େସ ବିକାରକୁ ତ�ାଗ କରିଥାଏ।       
 
ਏਕੁ ਿਧਆਈਐ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਿਗ ॥ 
ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର େକବଳ ପରମା�ା� �ାନ କରିବା ଉଚିତ। 
                                                                                                                              
ਪਾਪ ਿਬਨਾਸ ੇਨਾਮ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥੩॥ 
ନାମର ର� �ାରା ସବୁ ପାପର ନାଶ େହାଇଯାଏ||3||    
 
ਗੁਰ ਪਰਮੇਸੁਰ ਸਗਲ ਿਨਵਾਸ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ଗରୁୁ-ପରେମ�ର ହି ଁନିବାସ କରିଥା�ି।         
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਗੁਣਤਾਸ ॥ 
େସହ ିଗଣୁର ଭ�ାର �ତି ଜୀବ ଠାେର ବ�ାପକ ଅଟ�ି।         
 
ਦਰਸੁ ਦੇਿਹ ਧਾਰਉ ਪ�ਭ ਆਸ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର ହି ଁଆଶା ଅଛି, ନିଜର ଦଶ�ନ ଦିଅ।         
 
ਿਨਤ ਨਾਨਕੁ ਿਚਤਵੈ ਸਚ ੁਅਰਦਾਿਸ ॥੪॥੪੫॥੫੬॥ 
େମାର ଏହ ିସ�ା �ାଥ�ନା େଯ ନାନକ ନିତ� େତାେତ �ରଣ କରିଥା�ି ||4||45||56||   
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Page 901  
 
ਰਾਗੁ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ ਦਪੁਦ ੇ
ରାଗ ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ଘର 2 ଦୁପଦୀ  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।      
 
ਗਾਵਹ ੁਰਾਮ ਕੇ ਗੁਣ ਗੀਤ ॥ 
ନିତ� ରାମ� ଗଣୁ ଗାନ କର।       
 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਪਰਮ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਿਮਟੈ ਮੇਰੇ ਮੀਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ େମାର ମି�! ରାମ ନାମ ଜପିବା �ାରା ପରମ ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଜ� �ମତୁୃ� ଦୂର 
େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥        
 
ਗੁਣ ਗਾਵਤ ਹੋਵਤ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରିବା �ାରା ମନେର ସତ�ର �କାଶ େହାଇଯାଏ ଏବଂ         
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਿਹ ਹਇੋ ਿਨਵਾਸੁ ॥੧॥ 
ଚରଣ-କମଳେର ନିବାସ େହାଇଯାଏ॥1॥                 
 
ਸੰਤਸਗੰਿਤ ਮਿਹ ਹੋਇ ਉਧਾਰ ੁ॥ 
େହ ନାନକ! ସ�� ସଂଗତି କରିବା �ାରା ଜୀବର ଉ�ାର େହାଇଯାଏ ଏବଂ    
 
ਨਾਨਕ ਭਵਜਲੁ ਉਤਰਿਸ ਪਾਿਰ ॥੨॥੧॥੫੭॥ 
େସ ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ||2||1||57| 
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਮੇਰਾ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ॥ 
େମାର ଗରୁୁ ସବ�କଳା ସଂପ�ୂ� ଅଟ�ି।       
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਜਿਪ ਸਦਾ ਸੁਹਲੇੇ ਸਗਲ ਿਬਨਾਸ ੇਰਗੋ ਕੂਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ରାମ ନାମ ଜପ କରିବା �ାରା ସଦା ସଖୁ ବନି ରହଥିାଏ ଆଉ ମିଥ�ା ମାୟା ଠାରୁ ଉ�� େହାଇଥ �ବା 
ସବୁ େରାଗ ନାଶ େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥     
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ਏਕੁ ਅਰਾਧਹ ੁਸਾਚਾ ਸਇੋ ॥ 
ଏକ ପରେମ�ର ହନି ସତ� ଅଟ�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁତାହା� ଆରାଧନା କର;               
 
ਜਾ ਕੀ ਸਰਿਨ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ 
ଯାହାର ଶରଣ େନବା �ାରା ସଦା ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇଥାଏ||1||   
 
ਨੀਦ ਸੁਹੇਲੀ ਨਾਮ ਕੀ ਲਾਗੀ ਭੂਖ ॥ 
ବ��ମାନ ସଖୁର ନି�ା �ା� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ନାମର �ଧୁା ଲାଗି ରହଛିି।             
 
ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਿਬਨਸ ੇਸਭ ਦਖੂ ॥੨॥ 
ଭଗବାନ� �ରଣ କରିବା �ାରା ସାରା ଦୁଃଖ ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି||2||                  
 
ਸਹਿਜ ਅਨੰਦ ਕਰਹ ੁਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 
େହ େମାର ଭାଇ! �ାଭାବିକ ଅବ�ା ଉପେଭାଗ କର;      
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਸਭ ਿਚੰਤ ਿਮਟਾਈ ॥੩॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ ସାରା ଚି�ା ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି||3||              
 
ਆਠ ਪਹਰ ਪ�ਭ ਕਾ ਜਪੁ ਜਾਿਪ ॥ 
େହ ନାନକ! ଆଠ �ହର �ଭୁ� ନାମ ଜପ କର;   
 
ਨਾਨਕ ਰਾਖਾ ਹਆੋ ਆਿਪ ॥੪॥੨॥੫੮॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁରଖଆୁଳ ବନିଯା�ି||4||2||58||                
 
ਰਾਗੁ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਪੜਤਾਲ ਘਰ ੁ੩ 
ରାଗ ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ପଡାତାଳ ଘର 3  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।      
 
ਨਰਨਰਹ ਨਮਸਕਾਰ ੰ॥ 
ପରୁୁେଷା�ମ ପରେମ�ର�ୁ ଆମର ଶତ ଶତ �ଣାମ।        
 
ਜਲਨ ਥਲਨ ਬਸੁਧ ਗਗਨ ਏਕ ਏਕੰਕਾਰੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଜଳ, �ଳ, ପଥୃ �ବୀ ଓ ଆକାଶେର ଏକା�ାର ହି ଁନିବାସ କରିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਹਰਨ ਧਰਨ ਪੁਨ ਪੁਨਹ ਕਰਨ ॥ 
େସ ସ�ିୃର ସଂହାର କରିବା ବାଲା, ପାଳନ କ��ା ଏବଂ ପନୁଃ ପନୁଃ ଜାତ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି।     
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ਨਹ ਿਗਰਹ ਿਨਰੰਹਾਰ ੰ॥੧॥ 
ତାହା� େକୗଣସି ଘର ନାହି ଁଏବଂ ନା େସ କିଛି  େଭାଜନ କରିଥା�ି॥1॥ ||1||              
 
ਗੰਭੀਰ ਧੀਰ ਨਾਮ ਹੀਰ ਊਚ ਮਚੂ ਅਪਾਰੰ ॥ 
େସହ ିଗହନ-ଗ�ୀର, େଧ�ଯ��ବାନ, ନାମର ଅମଳୁୁ ହୀରା, ସେବ�ା� ଏବଂ ଅପରା�ର ଅଟ�ି। 
             
ਕਰਨ ਕੇਲ ਗੁਣ ਅਮੋਲ ਨਾਨਕ ਬਿਲਹਾਰ ੰ॥੨॥੧॥੫੯॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିଅ�ୁତ ଲୀଳା କରିବା ବାଲା, ଅମଉଲ� ଗଣୁର ଭ�ାର �ତି ଆେମ ସମପ�ତ 
ଯିବା||2||1||59||             
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥ 
 
ਰਪੂ ਰੰਗ ਸੁਗੰਧ ਭੋਗ ਿਤਆਿਗ ਚਲੇ ਮਾਇਆ ਛਲੇ ਕਿਨਕ ਕਾਿਮਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
��� ଏବଂ କାମିନୀ ରୂପୀ ମାୟା �ାରା ଛଳି େହାଇଥ �ବା ଅେନକ ଜୀବ ରୂପ-ର�, ସଗୁ�ି ଏବଂ େଭାଗ� 
ପଦାଥ� ତ�ାଗ କରି ଦୁନିଆରୁ ଚାଲିଯାଏ॥1॥ରୁହ॥   
 
ਭੰਡਾਰ ਦਰਬ ਅਰਬ ਖਰਬ ਪੇਿਖ ਲੀਲਾ ਮਨੁ ਸਧਾਰੈ ॥ 
ଧାନ �ାରା ଭରି େହାଇ ନିଜର େକାଟି-େକାଟିର ଭ�ାର ଏବଂ େଖଳ-ତମାସା େଦଖ � ଜୀବ ମନକୁ 
େଧ�ଯ�� େଦଇଥାଏ, ପର�    
 
ਨਹ ਸਿੰਗ ਗਾਮਨੀ ॥੧॥ 
ଅ�ିମ ସମୟେର ଏହସିବୁ ତାହାର ସାଥ �େର ଯାଏ ନାହି ଁ||1||      
 
ਸੁਤ ਕਲਤ� ਭ�ਾਤ ਮੀਤ ਉਰਿਝ ਪਿਰਓ ਭਰਿਮ ਮੋਿਹਓ ਇਹ ਿਬਰਖ ਛਾਮਨੀ ॥ 
�ମେର ଫସି ରହଥି �ବା ଜୀବ ନିଜ ପ�ୁ, ପ�ୀ, ଭାଇ ଏବଂ ମି�ର େମାହଳି ଉ�ସିତ େହାଇଥାଏ, 
ପର� ଏହାସବୁ ବୃ�ର ଛାୟା ସଦୃଶ େହାଇଥାଏ।          
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਨ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਸਤੰ ਭਾਵਨੀ ॥੨॥੨॥੬੦॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ଚରଣର ସଖୁ ହି ଁସ��ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ||2||2||60|| 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।      
 
ਰਾਗੁ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੯ ਿਤਪਦੇ ॥ 
ରାଗ ରାମକଲୀ ମହଲା 9 ତିପାଦି  ॥ 
 
ਰੇ ਮਨ ਓਟ ਲੇਹ ੁਹਿਰ ਨਾਮਾ ॥ 
େହ ମନ! ପରମା�ା� ନାମର ସାହାରା ନିଅ,  
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ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਦਰੁਮਿਤ ਨਾਸੈ ਪਾਵਿਹ ਪਦ ੁਿਨਰਬਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହା� �ରଣ କରିବା �ାରା ଦୁମ�ତି ନାଶ େହାଇଯାଏ ତଥା ନିବ�ାଣ ପଦ �ା�  
େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਬਡਭਾਗੀ ਿਤਹ ਜਨ ਕਉ ਜਾਨਹ ੁਜ ੋਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵ ੈ॥ 
େସହ ିମନୁଷ�କୁ ଭାଗ�ଶାଳୀ ଭାବ, ଯିଏ ଭଗବାନ� ଗଣୁ ଗାନ କରିଥାଏ।                 
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਪਾਪ ਖੋਇ ਕੈ ਫਿੁਨ ਬੈਕੰੁਿਠ ਿਸਧਾਵੈ ॥੧॥ 
େସ ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ପାପ ନାଶ କରି େବ�କୁ� ପହ� ିଯାଏ||1|| 
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Page 902  
 
ਅਜਾਮਲ ਕਉ ਅੰਤ ਕਾਲ ਮਿਹ ਨਾਰਾਇਨ ਸੁਿਧ ਆਈ ॥ 
ଏେବ ଅ�ିମ ସମୟେର ପାପୀ ଅଜାମଲକୁ ନାରାୟଣ� �ରଣ ଆସିଛି,  
 
ਜਾਂ ਗਿਤ ਕਉ ਜੋਗੀਸੁਰ ਬਾਛਤ ਸੋ ਗਿਤ ਿਛਨ ਮਿਹ ਪਾਈ ॥੨॥ 
େସ ଏକ �ଣେର ହି ଁଏପରି ଗତି �ା� କରି େନଇଛି, ଯାହା �ାରା ବଡ ବଡ େଯାଗୀ�ର ମ� ଅଭିଳାଷୀ 
େହାଇଛ�ି||2||               
 
ਨਾਿਹਨ ਗੁਨੁ ਨਾਿਹਨ ਕਛੁ ਿਬਿਦਆ ਧਰਮੁ ਕਉਨੁ ਗਿਜ ਕੀਨਾ ॥ 
ଗେଜ� ହାତୀ ପାଖେର ନା େକୗଣସି ଗଣୁ ଥ �ଲା, ନା େସ କିଛି ବିଦ�ା ପଢିଥ �ଲା, ପଣୁ ିେସ େକଉ ଁଧମ�-
କମ� କରିଥ �ଲା?       
 
ਨਾਨਕ ਿਬਰਦ ੁਰਾਮ ਕਾ ਦੇਖਹ ੁਅਭੈ ਦਾਨੁ ਿਤਹ ਦੀਨਾ ॥੩॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ରାମ� �କୃତି େଦଖ, େସ କୁ�ୀର ମଖୁରୁ ତାହାକୁ ର�ା କରି ଅଭୟ ଦାନ 
େଦଇଥ �େଲ||3||1||     
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ରାଗ ରାମକଲୀ ମହଲା 9 ॥  
 
ਸਾਧੋ ਕਉਨ ਜੁਗਿਤ ਅਬ ਕੀਜੈ ॥ 
େହ ସାଧଜୁନ! ବ��ମାନ େକଉ ଁଯ�ିୁ କରାଯିବ,     
 
ਜਾ ਤੇ ਦਰੁਮਿਤ ਸਗਲ ਿਬਨਾਸੈ ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା�ାରା ସାରା ଦୁମ�ତି ନାଶ େହାଇଯିବ ଆଉ ରାମ� ଭ�ିେର ମନ ଭିଜି ଯିବ॥1॥          
 
ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਉਰਿਝ ਰਿਹਓ ਹੈ ਬਝੂੈ ਨਹ ਕਛੁ ਿਗਆਨਾ ॥ 
ଏହ ିମନ ମାୟା ଠାେର ଉ�ସିତ ରହଥିାଏ ଆଉ ଆେଦୗ �ାନ ଜାଣ ିନଥାଏ।             
 
ਕਉਨੁ ਨਾਮੁ ਜਗੁ ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰੈ ਪਾਵੈ ਪਦ ੁਿਨਰਬਾਨਾ ॥੧॥ 
ଜଗତେର ଏପରି େକଉ ଁନାମ ଅଛି, ଯାହା� �ରଣ କରିେଲ ନିବ�ାଣ �ା� େହାଇଯାଏ||1||          
 
ਭਏ ਦਇਆਲ ਿਕ�ਪਾਲ ਸੰਤ ਜਨ ਤਬ ਇਹ ਬਾਤ ਬਤਾਈ ॥ 
ଏେବ ସ� ଦୟାଳୁ-କୃପାଳୁ େହାଇଛ�ି, େସ ଏହ ି�ାନର କଥା ବତାଇଛ�ି େଯ              
 
ਸਰਬ ਧਰਮ ਮਾਨੋ ਿਤਹ ਕੀਏ ਿਜਹ ਪ�ਭ ਕੀਰਿਤ ਗਾਈ ॥੨॥ 
ଯିଏ �ଭୁ� କୀ�� ଗାନ କରିଛି, ଭାବ, େସ ଧମ�-କମ� କରିଛି||2||            
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ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਨਰ ੁਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਮਿਹ ਿਨਮਖ ਏਕ ਉਿਰ ਧਾਰੈ ॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁରାତିଦିନ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁରାମ ନାମ ନିଜ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରିଥାଏ,  
 
ਜਮ ਕੋ ਤ�ਾਸੁ ਿਮਟੈ ਨਾਨਕ ਿਤਹ ਅਪਨੋੁ ਜਨਮੁ ਸਵਾਰ ੈ॥੩॥੨॥ 
ତାହାର ମତୁୃ�ର ଭୟ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଆଉ େସ ନିଜ ଜ� � ସଫଳ କରି ନିଏ||3||2||   
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ରାଗ ରାମକଲୀ ମହଲା 9 ॥ 
 
ਪ�ਾਨੀ ਨਾਰਾਇਨ ਸੁਿਧ ਲੇਿਹ ॥ 
େହ �ାଣୀ! ନାରାୟଣ� �ାନ କର; କାରଣ            
 
ਿਛਨੁ ਿਛਨੁ ਅਉਧ ਘਟੈ ਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਿਬ�ਥਾ ਜਾਤੁ ਹੈ ਦਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ତି �ଣେର େତାର ଆୟୁଷ କମି ଯାଉଛି ଓ େତାର ଶରୀର ବ�ଥ� େହାଇ ଯାଉଛି॥1॥ରୁହ॥             
 
ਤਰਨਾਪੋ ਿਬਿਖਅਨ ਿਸਉ ਖੋਇਓ ਬਾਲਪਨੁ ਅਿਗਆਨਾ ॥ 
େତାର ପିଲାଦିନ ଅ�ାନତାେର ଅତିବାହତି େହାଇଛି ଆଉ ତରୁଣାବ�ା ବିକାରେର ହରାଇ େଦଇଛୁ। 
         
ਿਬਰਿਧ ਭਇਓ ਅਜਹ ੂਨਹੀ ਸਮਝ ੈਕਉਨ ਕੁਮਿਤ ਉਰਝਾਨਾ ॥੧॥ 
ବ��ମାନ ତୁ ବୁଢା େହାଇ ଯାଇଛୁ, କି� ଏେବ ମ� ତୁ ବୁଝ ିନାହ ଁୁ , ପଣୁ ିେକଉ ଁମ� ବୁ�ିେର ଉ�ସିତ 
େହଉଛୁ?॥1॥          
 
ਮਾਨਸ ਜਨਮੁ ਦੀਓ ਿਜਹ ਠਾਕੁਿਰ ਸ ੋਤੈ ਿਕਉ ਿਬਸਰਾਇਓ ॥ 
େଯଉ ଁଠାକୁର େତାେତ ମନୁଷ� ଜ� � େଦଇଛ�ି, ତୁ ତାହା�ୁ କାହିକିଁ ଭୁଲି ଯାଇଛୁ?  
 
ਮੁਕਤੁ ਹਤੋ ਨਰ ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰੈ ਿਨਮਖ ਨ ਤਾ ਕਉ ਗਾਇਓ ॥੨॥ 
ଯାହା� �ରଣ କରିବା �ାରା ମ�ିୁ େହାଇଯାଏ, ତୁ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ତାହା� ଯେଶାଗାନ କରି 
ନାହ ଁୁ ||2||     
 
ਮਾਇਆ ਕੋ ਮਦ ੁਕਹਾ ਕਰਤੁ ਹੈ ਸਿੰਗ ਨ ਕਾਹ ੂਜਾਈ ॥ 
ତୁ ଧନ-ଦଉଲତର ଏେତ ଅଭିମାନ କାହିକିଁ କରୁଅଛୁ? ଅ�ିମ ସମୟେର ଏହା େକୗଣସି କାମେର ଆସିବ 
ନାହି ଁ।  
 
ਨਾਨਕੁ ਕਹਤੁ ਚੇਿਤ ਿਚਤੰਾਮਿਨ ਹੋਇ ਹੈ ਅੰਿਤ ਸਹਾਈ ॥੩॥੩॥੮੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଆେର ଭାଇ! ଚି�ାମଣ ିପରେମ�ର� �ରଣ କର , ଅ�ିମ ସମୟେର େସ େତାର 
ସହାୟକ େହେବ ||3||3||81||              
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ 
ରାଗ ରାମକଲୀ ମହଲା 1 ଅ�ପଦୀ ॥ 
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ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।      
 
ਸੋਈ ਚਦੰ ੁਚੜਿਹ ਸ ੇਤਾਰ ੇਸੋਈ ਿਦਨੀਅਰ ੁਤਪਤ ਰਹੈ ॥ 
ଆକାଶେର େସହ ିଚ� ଓ ତାରା ଚମକୁଛ�ି ତଥା େସହ ିସଯୂ�� ତାପ େଦଉଛ�ି।      
 
ਸਾ ਧਰਤੀ ਸ ੋਪਉਣੁ ਝੁਲਾਰੇ ਜੁਗ ਜੀਅ ਖੇਲੇ ਥਾਵ ਕੈਸੇ ॥੧॥ 
େସହ ିଧରି�ୀ ଆଉ େସହ ିପବନ ଚାଲୁଅଛି, କିପରି ଏହା କୁହା ଯାଇପାରିବ େଯ େକଉ ଁଯଗୁେର ଜୀବ 
�ିୟାଶୀଳ ଅଛି?||1||      
 
ਜੀਵਨ ਤਲਬ ਿਨਵਾਿਰ ॥ 
ନିଜ ଜୀବନର ଲାଳସା ତ�ାଗ କର।          
 
ਹੋਵੈ ਪਰਵਾਣਾ ਕਰਿਹ ਿਧਙਾਣਾ ਕਿਲ ਲਖਣ ਵੀਚਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ନିରୀହ ଉପେର ଅତ�ାଚାର କରିଥାଏ, ତାହାର ସ�ାକୁ ମାନାଯାଏ, ଏହାକୁ କଳିଯଗୁର 
ଲ�ଣ ଭାବ॥1॥ରୁହ॥         
 
ਿਕਤੈ ਦੇਿਸ ਨ ਆਇਆ ਸੁਣੀਐ ਤੀਰਥ ਪਾਿਸ ਨ ਬੈਠਾ ॥ 
େକହ ିଏପରି ଶଣୁ ିନାହି ଁେଯ କଳିଯଗୁ େକୗଣସି େଦଶକୁ ଆସିଛି ଆଉ େକୗଣସି ତୀଥ� ପାଖେର ବସିଛି। 
     
ਦਾਤਾ ਦਾਨੁ ਕਰੇ ਤਹ ਨਾਹੀ ਮਹਲ ਉਸਾਿਰ ਨ ਬੈਠਾ ॥੨॥ 
େଯଉଠଁ ିେକହ ିଦାନ କରିଥାଏ, େସଠାେର ମ� କଳିଯଗୁ ନାହି ଁଆଉ େକୗଣସି ବିେଶଷ �ାନେର ମହଲା 
ନିମ�ାଣ କରି ତାହା ନାହି ଁ||2||        
 
ਜੇ ਕੋ ਸਤੁ ਕਰੇ ਸ ੋਛੀਜ ੈਤਪ ਘਿਰ ਤਪ ੁਨ ਹੋਈ ॥ 
ଯଦି େକହ ିସତ� ଧମ� ଆଚରଣ କରିଥାଏ, େସ ଅନ� �ାରା ଉ�ୀଡିତ େହାଇଥାଏ, ଯଦି େକହ ିତପସ�ା 
କରିଥାଏ, ତାହାର ତପସ�ା ସଫଳ େହାଇ ନଥାଏ।          
 
ਜੇ ਕੋ ਨਾਉ ਲਏ ਬਦਨਾਵੀ ਕਿਲ ਕੇ ਲਖਣ ਏਈ ॥੩॥ 
ଯଦି େକହ ିତପସ�ାର ନାମ େନଇଥାଏ, େଲାକ� ଠାେର ତାହାର ବଦନାମ େହାଇଥାଏ, ଏହା 
କଳିଯଗୁର ଲ�ଣ େହାଇଥାଏ||3|| 
 
ਿਜਸੁ ਿਸਕਦਾਰੀ ਿਤਸਿਹ ਖੁਆਰੀ ਚਾਕਰ ਕੇਹੇ ਡਰਣਾ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ିକୁ ଶାସନ ମିଳିଥାଏ, େସ ମ� ଉ�ୀଡିତ େହାଇଥାଏ। େନୗକରକୁ େକୗଣସି ଭୟ କାହିକିଁ 
ଆସିବ?        
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ਜਾ ਿਸਕਦਾਰੈ ਪਵੈ ਜਜੰੀਰੀ ਤਾ ਚਾਕਰ ਹਥਹ ੁਮਰਣਾ ॥੪॥ 
େଯେତେବେଳ ଶାସକ ପାଖେର ଜ�ିର ପଡିଥାଏ, ନଉକର ହାତେର ହି ଁତାହାର ମତୁୃ� େହାଇଥାଏ 
ଅଥ�ାତ ନଉକର ହି ଁମାଲିକକୁ େଧାକା େଦଇଥାଏ||4||   
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Page 903  
 
ਆਖੁ ਗੁਣਾ ਕਿਲ ਆਈਐ ॥ 
କଳିଯଗୁ ଆସି ଯାଇଛି, ଏଥ �ପାଇ ଁଈ�ର� ଗଣୁଗାନ କର।   
 
ਿਤਹ ੁਜੁਗ ਕੇਰਾ ਰਿਹਆ ਤਪਾਵਸੁ ਜੇ ਗੁਣ ਦੇਿਹ ਤ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସତ�, େ�ତୟା ଏବଂ �ାପର ଯଗୁର ନ�ାୟ ଏେବ ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି। ଏହ ିଯଗୁେର ଈ�ର� 
ଗଣୁଗାନ ହି ଁସବୁଠାରୁ ବଡ ଉପଲ� ିଓ ମ�ିୁର ସାଧନା ଅେଟ ॥1॥ରୁହ॥      
 
ਕਿਲ ਕਲਵਾਲੀ ਸਰਾ ਿਨਬੇੜੀ ਕਾਜੀ ਿਕ�ਸਨਾ ਹਆੋ ॥ 
କଳହ-େ��ଶ ବାଲା ଏହ ିକଳିଯଗୁେର ଇସଲାମୀ କାନୁନ ଫଇସଲା କରିଥାଏ ଆଉ କାଜି ନୀଳ ବ� ପି�ି 
କୃ� ବନିଥାଏ।   
 
ਬਾਣੀ ਬ�ਹਮਾ ਬੇਦ ੁਅਥਰਬਣੁ ਕਰਣੀ ਕੀਰਿਤ ਲਿਹਆ ॥੫॥ 
ଏହ ିକଳିଯଗୁେର ��ା� �ାରା ରଚିତ ଅଥବ� େବଦ �ଧାନ ଅେଟ ଏବଂ ପବୂ� କମ� ଅନୁସାେର ଫଳ 
ମିଳିଥାଏ||5||      
 
ਪਿਤ ਿਵਣੁ ਪਜੂਾ ਸਤ ਿਵਣੁ ਸੰਜਮੁ ਜਤ ਿਵਣੁ ਕਾਹੇ ਜਨੇਊ ॥ 
ପରମା�ା� ବିନା ଅନ� େଦବତାର ପଜୂା, ସତ� ବିନା ସଂଯମ ଏବଂ ପବି�ତା ବିନା ପଇତା ଧାରଣ 
କରିବା େକଉ ଁକାମର ଅେଟ?           
 
ਨਾਵਹ ੁਧਵੋਹ ੁਿਤਲਕੁ ਚੜਾਵਹ ੁਸੁਚ ਿਵਣੁ ਸਚੋ ਨ ਹੋਈ ॥੬॥ 
ନିଜ ତୀଥ�େର �ାନ କରୁଅଛ, ଶରୀର େଧାଇ କପାଳେର ତିଳକ ଲଗାଉଛ, କି� ମନର ପବି�ତା ବିନା 
ଶରୀର ଶ�ୁ ହୁଏନାହି ଁ||6||     
 
ਕਿਲ ਪਰਵਾਣੁ ਕਤੇਬ ਕੁਰਾਣੁ ॥ 
ବ��ମାନ କେତବ ଓ େକାରାନ ହି ଁକଳିଯଗୁେର ମାନ� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ            
 
ਪੋਥੀ ਪੰਿਡਤ ਰਹੇ ਪਰੁਾਣ ॥ 
ପ�ିତ� ଧାମ�କ �� ଏବଂ ପରୁାଣର ମହ� ରହ ିନାହି।ଁ             
 
ਨਾਨਕ ਨਾਉ ਭਇਆ ਰਹਮਾਣੁ ॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିପରମା�ା� ନାମ ରହମାନ େହାଇ ଯାଇଛି,            
 
ਕਿਰ ਕਰਤਾ ਤੂ ਏਕੋ ਜਾਣੁ ॥੭॥ 
କି� େସହ ିରଚୟିତା�ୁ ଏକ ହି ଁଭାବ ||7||              
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ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਏਦ ੂਉਪਿਰ ਕਰਮੁ ਨਹੀ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ପରମା�ା� ନାମ ଜପ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁଯଶ ମିଳିଥାଏ, ଏହାର ଉ��େର ଆଉ 
କିଛି କମ� ନାହି।ଁ      
 
ਜੇ ਘਿਰ ਹਦੋ ੈਮੰਗਿਣ ਜਾਈਐ ਿਫਿਰ ਓਲਾਮਾ ਿਮਲੈ ਤਹੀ ॥੮॥੧॥ 
ଯଦି େକୗଣସି ମନୁଷ�ର ହୃଦୟ-ଘେର ନାମ ରୂପୀ ବ�ୁ ପଡିଥାଏ, ଏବଂ େସ ଆଉ କାହାକୁ ମାଗିବାକୁ 
ଯାଇଥାଏ, ଆପ�ି ଉଠଥିାଏ||8||1||               
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ରାଗ ରାମକଲୀ ମହଲା 1 ॥ 
 
ਜਗੁ ਪਰਬੋਧਿਹ ਮੜੀ ਬਧਾਵਿਹ ॥ 
େହ େଯାଗୀ! ତୁ ଜଗତକୁ ଉପେଦଶ େଦଉ, ପର� େପଟ-ପଜୂା �ାରା ନିଜ ତନ ରୂପୀ ମଠ ବଢୁଅଛି। 
      
ਆਸਣੁ ਿਤਆਿਗ ਕਾਹੇ ਸਚ ੁਪਾਵਿਹ ॥ 
ତୁ ନିଜ ଆସନ ତ�ାଗ କରି କିପରି ସତ� �ା� କରି ପାରିବୁ?    
 
ਮਮਤਾ ਮੋਹ ੁਕਾਮਿਣ ਿਹਤਕਾਰੀ ॥ 
ତୁ ନାରୀ ସହତି େ�ମ କରିବା ବାଲା ଅଟୁ ଏବଂ ମମତା-େମାହେର ଫସି ରହଛୁି।            
 
ਨਾ ਅਉਧੂਤੀ ਨਾ ਸਸੰਾਰੀ ॥੧॥ 
ନା ତୁ ଅବଧତୂ ଅଟୁ ଆଉ ନା ହି ଁଗହୃ�ି ଅଟୁ||1||               
 
ਜੋਗੀ ਬੈਿਸ ਰਹਹ ੁਦਿੁਬਧਾ ਦਖੁੁ ਭਾਗ ੈ॥ 
େହ େଯାଗୀ! ନିଜ ଆସନ ଲଗାଇ ରୁହ, େତାର �ିଧା ଓ ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇଯିବ।        
 
ਘਿਰ ਘਿਰ ਮਾਗਤ ਲਾਜ ਨ ਲਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଘେର ଘେର ମାଗିବା ପାଇ ଁେତାେତ ଲ�ା ଲାଗନୁାହି?ଁ॥1॥ରୁହ॥                  
 
ਗਾਵਿਹ ਗੀਤ ਨ ਚੀਨਿਹ ਆਪ ੁ॥ 
େଦଖାଇବା ପାଇ ଁତୁ ଗୀତ ଗାନ କରୁ, ପର� ନିଜ ଆ��ରୂପକୁ ଜାଣ ିନାହ ଁୁ।       
 
ਿਕਉ ਲਾਗੀ ਿਨਵਰ ੈਪਰਤਾਪੁ ॥ 
େତାର ମନେର ଲାଗିଥ �ବା ତୃ�ା କିପରି େମ�ି ପାରିବ?         
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਰਚੈ ਮਨ ਭਾਇ ॥ 
ଯଦି େତାର ମନେର ଗରୁୁ� ଶ� ସହତି େ�ମ ବନିଯାଏ,         
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ਿਭਿਖਆ ਸਹਜ ਵੀਚਾਰੀ ਖਾਇ ॥੨॥ 
�ରଣ �ାରା େତାେତ ପରମାନ�� ଭି�ା ମିଳିଯିବ||2||       
 
ਭਸਮ ਚੜਾਇ ਕਰਿਹ ਪਾਖੰਡੁ ॥ 
ତୁ ନିଜ ଶରୀର ଉପେର ଭ� ଲଗାଇ ଗବ� କରୁ ଏବଂ    
 
ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਸਹਿਹ ਜਮ ਡੰਡੁ ॥ 
େମାହ-ମାୟାେର ଫସି ଯମର ଦ� େଭାଗ କରିଥାଉ।           
 
ਫਟੈੂ ਖਾਪਰ ੁਭੀਖ ਨ ਭਾਇ ॥ 
େତାର ଭ�ା ହୃଦୟ ରୂପୀ ଖପରୁୀେର �ଭୁ-ନାମର ଭି�ା ମିେଳନାହି ଁ,              
 
ਬੰਧਿਨ ਬਾਿਧਆ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥੩॥ 
େଯଉ ଁକାରଣରୁ ଜ� �-ମରଣ ବ�ନେର ରହୁ||3||              
 
ਿਬੰਦ ੁਨ ਰਾਖਿਹ ਜਤੀ ਕਹਾਵਿਹ ॥ 
ତୁ ନିଜ ବୀଯ�� େରାକିପାରୁ ନାହ ଁୁ ଆଉ �ୟଂକୁ ସତୀ କହଥିାଉ।       
 
ਮਾਈ ਮਾਗਤ ਤ�ੈ ਲੋਭਾਵਿਹ ॥ 
ମାୟାର ତିନି ଗଣୁେର ମ�ୁ େହାଇ ମାଗିଥାଉ।           
 
ਿਨਰਦਇਆ ਨਹੀ ਜੋਿਤ ਉਜਾਲਾ ॥ 
େତାର ମନ ନି��ୟ େହାଇଥାଏ, ଏଥ �ପାଇ ଁ�ଭୁ-େଜ�ାତିର ଉ�ଳ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ             
 
ਬੂਡਤ ਬੂਡੇ ਸਰਬ ਜਜੰਾਲਾ ॥੪॥ 
ଜଗତର ସବୁ ଜ�ାଳେର ବୁଡି ରହଛୁି ||4||  
 
ਭੇਖ ਕਰਿਹ ਿਖੰਥਾ ਬਹ ੁਥਟਆੂ ॥ 
ନିଜର ବ� ପି�ି ବହୁତ ଆଡ��ର କରି ତୁ େବଶ ବନାଇଛୁ।  
 
ਝੂਠੋ ਖੇਲੁ ਖੇਲੈ ਬਹ ੁਨਟਆੂ ॥ 
ତୁ ନଟ ଭଳି ବହୁତ ମିଥ�ା େଖଳ େଖଳିଛୁ।                   
 
ਅੰਤਿਰ ਅਗਿਨ ਿਚੰਤਾ ਬਹ ੁਜਾਰੇ ॥ 
ଚି�ାର ଅ�ିେର େତାର ଅ�ମ�ନକୁ ଜଳାଇଛୁ।      
 
ਿਵਣੁ ਕਰਮਾ ਕੈਸੇ ਉਤਰਿਸ ਪਾਰੇ ॥੫॥ 
ଉ�ମ କମ� ବିନା କିପରି ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ପାରିବୁ?||5||          
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ਮੁੰਦ�ਾ ਫਟਕ ਬਨਾਈ ਕਾਿਨ ॥ 
ତୁ କାଚର ମ�ୁା ବନାଇ କାନେର ପି�ିଛୁ।           
 
ਮੁਕਿਤ ਨਹੀ ਿਬਿਦਆ ਿਬਿਗਆਿਨ ॥ 
ସତ�ର ବିଦ�ା �ାର ଅ�ାନ ବନି ମ�ିୁ ମିେଳନାହି।ଁ         
 
ਿਜਹਵਾ ਇੰਦ�ੀ ਸਾਿਦ ਲੁੋਭਾਨਾ ॥ 
ତୁ ଜି� �ା ଏବଂ ଇ�ିୟର �ାଦେର ଫସି ରହଛୁି,       
 
ਪਸੂ ਭਏ ਨਹੀ ਿਮਟੈ ਨੀਸਾਨਾ ॥੬॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁତୁ ପଶ ୁବନିଯାଇଛୁ ଆଉ େତାର ଏହ ିଚି� ଦୂର ହୁଏନାହି ଁ||6||            
 
ਿਤ�ਿਬਿਧ ਲੋਗਾ ਿਤ�ਿਬਿਧ ਜੋਗਾ ॥ 
େଯପରି ଜଗତର େଲାକମାେନ ମାୟାର ତିତନୀ ଗଣୁେର ଫସି ରହଛି�ି, େସପରି ହି ଁେଯାଗୀ �ିଗଣୁେର 
ଫସି ରହଥିାଏ।       
 
ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰੈ ਚਕੂਿਸ ਸਗੋਾ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଶ�ର ଚି�ନ କରିଥାଏ, ତାହାର ଚି�ା ଦୂର େହାଇଯାଏ।               
 
ਊਜਲੁ ਸਾਚ ੁਸੁ ਸਬਦ ੁਹਇੋ ॥ 
ସ�ା ଶ� �ାରା ମନ ଉ�ଳ େହାଇଯାଏ।         
 
ਜੋਗੀ ਜੁਗਿਤ ਵੀਚਾਰ ੇਸਇੋ ॥੭॥ 
େସହ ିେଯାଗୀ ଏପରି ଯ�ିୁର ବିଚାର କରିଥାଏ||7||       
 
ਤੁਝ ਪਿਹ ਨਉ ਿਨਿਧ ਤੂ ਕਰਣੈ ਜਗੁੋ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ସବୁକିଛି କରିବାେର ସମଥ� ଅଟୁ ଆଉ େତା' ପାଖେର ହି ଁନବନିଧ � ଅଛୁ।       
 
ਥਾਿਪ ਉਥਾਪੇ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਗੁ ॥ 
ତୁ ହି ଁଜୀବକୁ ଜାତ କରି ତାହାକୁ ନ� କରିଥାଉ, ତୁ ଯାହା କରୁ, ତାହା ହି ଁେହାଇଥାଏ।       
 
ਜਤੁ ਸਤੁ ਸਜੰਮ ੁਸਚ ੁਸੁਚੀਤੁ ॥ 
ଯିଏ ସଂଯମ ଓ ସଦାଚାର ଧାରଣ କରିଥାଏ, ସତ� ତାହାର ହୃଦୟେର ବାସ କରିଥାଏ।        
 
ਨਾਨਕ ਜੋਗੀ ਿਤ�ਭਵਣ ਮੀਤੁ ॥੮॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଏପରି େଯାଗୀ ତିନି େଲାକର ମି� ବନିଯାଇଥାଏ||8||2||   
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ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ରାଗ ରାମକଲୀ ମହଲା 1 ॥ 
 
ਖਟ ੁਮਟ ੁਦਹੇੀ ਮਨੁ ਬਰੈਾਗੀ ॥ 
ଛଅ ଚ� ବାଲା ଶରୀର ଏକ ମଠ ଅେଟ ଆଉ ଏଥ �େର େବ�ରାଗୀ ମନ �ିତ ଅଛି।          
 
ਸੁਰਿਤ ਸਬਦ ੁਧੁਿਨ ਅੰਤਿਰ ਜਾਗੀ ॥ 
ଅନାହତ ଶ�ର �ନିକୁ ଶଣୁବିା ବାଲାର ଅ�ର ଜା�ତ େହାଇ ଯାଇଛି।           
 
ਵਾਜੈ ਅਨਹਦ ੁਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲੀਣਾ ॥ 
ଅନାହତ ଶ� ବାଜଅୁଛି ଆଉ େମାର ମନ େସଥ �େର ଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਪਤੀਣਾ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� ବଚନ �ାର ସତ�-ନାମେର ମନ ସ�� େହାଇ ଯାଇଛି ||1||                
 
ਪ�ਾਣੀ ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ 
େହ �ାଣୀ! ରାମ� ଭ�ି �ାରା ହି ଁସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଆଉ     
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮੀਠਾ ਲਾਗੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ହି ଁହରିନାମ ମିଠା ଲାଗିଥାଏ ଆଉ ମନ ହରି-ନାମେର ହି ଁବିଲୀନ 
େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥  
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Page 904 
 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਿਬਵਰਿਜ ਸਮਾਏ ॥ 
େମାହ-ମାୟା ଠାରୁ ଦୂରେର ରହ ିହି ଁମନୁଷ� ନାମେର ଲୀନ େହାଇଥାଏ।  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਭੇਟੈ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥ 
ଯଦି ସ�ା ଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, େସ ଜୀବକୁ ନିଜ ସ�ତିେର ରଖ � ପରମା�ା� ସହତି ମିଳନ କରାଇଛ�ି। 
       
ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਿਨਰਮੋਲਕੁ ਹੀਰਾ ॥ 
ନାମ ରୂପୀ ର� ଅମଲୂ� ହୀରା ଅେଟ ଏବଂ                
 
ਿਤਤੁ ਰਾਤਾ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥੨॥ 
େମାର ମନ େଧ�ଯ��ବାନ େହାଇ େସଥ �େର ଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି ||2||    
 
ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਰੋਗੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 
ରାମ� ଭ�ି କରିବା �ାରା ଅହଂ ଏବଂ ମମତାର େରାଗ ଲାେଗ ନାହି ଁଆଉ           
 
ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ 
ଯମର ଭୟ ଦୂର େହାଇଯାଏ।      
 
ਜਮੁ ਜੰਦਾਰ ੁਨ ਲਾਗੈ ਮੋਿਹ ॥ 
ନି��ୟ ଯମଦୂତ ନିକଟକୁ ଆେସ ନାହି ଁ,             
 
ਿਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਹਿਰ ਸੋਿਹ ॥੩॥ 
େମାର ହୃଦୟେର ପରମା�ା� ନିମ�ଳ ମନ େଶାଭା େଦଇଥାଏ||3|| 
 
ਸਬਦ ੁਬੀਚਾਿਰ ਭਏ ਿਨਰਕੰਾਰੀ ॥ 
ଶ�ର ଚି�ନ କରି ନିର�ାରୀ େହାଇ ଯାଇଛି।   
 
ਗੁਰਮਿਤ ਜਾਗੇ ਦਰੁਮਿਤ ਪਰਹਾਰੀ ॥ 
ଅ�ାନତାର ନି�ାେର ଶୟନ କରିଥ �ବା ମନ ଗରୁୁ ଉପେଦଶ �ାରା ଜା�ତ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଦୁମ�ତି 
ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਿਗ ਰਹੇ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ 
ଏେବ ଦିନ ରାତି ସେଚଟ େହାଇ ପରମା�ା� ଠାେର �ାନ ଲଗାଇ ରଖ �ଥାଏ।                  
 
ਜੀਵਨ ਮੁਕਿਤ ਗਿਤ ਅੰਤਿਰ ਪਾਈ ॥੪॥ 
ଏେବ ଜୀବନ ସହତି ମ�ିୁ �ା� େହାଇ ଯାଇଛି ||4||           
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ਅਿਲਪਤ ਗੁਫਾ ਮਿਹ ਰਹਿਹ ਿਨਰਾਰੇ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବା�ା େଦହ ରୂପୀ ଗ�ୁାେର େମାହ-ମାୟା ଠାରୁ ନିଲ�� ଏବଂ ନିରଳ ରହଥିାଏ ଏବଂ      
 
ਤਸਕਰ ਪੰਚ ਸਬਿਦ ਸੰਘਾਰੇ ॥ 
ଶ� �ାରା କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଏବଂ ଅହଂକାର ରୂପୀ ପା� େଚାରକୁ ସମା� କରି େଦଇଥାଏ। 
     
ਪਰ ਘਰ ਜਾਇ ਨ ਮਨੁ ਡੋਲਾਏ ॥ 
ତାହାର ମନ ଏେଣେତେଣ ପଥ�� ହୁଏନାହି ଁଆଉ ମାୟା ଓ ବିକାର ଘରକୁ ଯାଏ ନାହି।ଁ        
 
ਸਹਜ ਿਨਰਤੰਿਰ ਰਹਉ ਸਮਾਏ ॥੫॥ 
େସ �ାଭାବିକ ଭାବେର ସତ�େର ରହଥିାଏ||5||  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਾਿਗ ਰਹੇ ਅਉਧੂਤਾ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ଉପେଦଶ େନଇ ଜା�ତ ରହଥିାଏ, େସ ହି ଁଅବଧତୂ ଅେଟ।   
 
ਸਦ ਬੈਰਾਗੀ ਤਤੁ ਪਰਤੋਾ ॥ 
େସ ସବ�ଦା େବ�ରାଗୀ ଅେଟ, ଯିଏ ପରମ ତ� �ଭୁ�ୁ ମନେର ନିବାସ କରାଇଛି।      
 
ਜਗੁ ਸੂਤਾ ਮਿਰ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
ଜଗତ ଅ�ାନତାର ନି�ାେର ଶୟନ କରିଥାଏ, ଏଥ �ପାଇ ଁଜ� �-ମରଣ ଚ�େର ପଡି ରହଥିାଏ।             
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਨ ਸਝੋੀ ਪਾਇ ॥੬॥ 
ଶ�-ଗରୁୁ� ବିନା �ାନ �ା� ହୁଏନାହି ଁ||6||  
 
ਅਨਹਦ ਸਬਦ ੁਵਜੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ॥ 
ଦିନରାତି ଅନାହତ ଶ� ବାଜିଥାଏ,               
 
ਅਿਵਗਤ ਕੀ ਗਿਤ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਤੀ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁପରମା�ା� ଗତିକୁ ଜାଣଥିାଏ।             
 
ਤਉ ਜਾਨੀ ਜਾ ਸਬਿਦ ਪਛਾਨੀ ॥ 
ଯିଏ ଶ�କୁ ଜାଣଥିାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁଏହ ିରହସ�ର �ାନ ମିଳିଥାଏ େଯ     
 
ਏਕੋ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਿਨਰਬਾਨੀ ॥੭॥ 
ଏକ ନିଲ�� ପରମା�ା େକାଣ-େକାଣେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି ||7||      
 
ਸੁੰਨ ਸਮਾਿਧ ਸਹਿਜ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ 
ମନ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।     
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ਤਿਜ ਹਉ ਲੋਭਾ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ॥ 
ନିଜର ଆ�ାଭିମାନ ଏବଂ େଲାଭକୁ ତ�ାଗ କରି ଏକ ଈ�ର�ୁ ଜାଣ ିେନଇଛି।         
 
ਗੁਰ ਚੇਲੇ ਅਪਨਾ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ� େଛଲାର ମନ ସ�� େହାଇ ଯାଇଛି,        
 
ਨਾਨਕ ਦਜੂਾ ਮੇਿਟ ਸਮਾਿਨਆ ॥੮॥੩॥ 
େସ େଦ�ତ�ଭାବକୁ ଦୂର କରି ସତ�େର ବିଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି ||8||3||    
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 1॥          
 
ਸਾਹਾ ਗਣਿਹ ਨ ਕਰਿਹ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
ପ�ିତ ଶଭୁ ମହୂୁ��ର ଗଣନା କରିଥାଏ, ପର� ଏହା ବିଚାର କେର ନାହି ଁେଯ              
 
ਸਾਹੇ ਊਪਿਰ ਏਕੰਕਾਰ ੁ॥ 
ଓକଁାର ମହୂୁ�� ଠାରୁ ଉ��େର ଥାଏ।                       
 
ਿਜਸੁ ਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਸਈੋ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ॥ 
ଯାହାକୁ ଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, େସ ହି ଁମହୂୁ��ର ବିଧ � ଜାଣଥିାଏ।      
 
ਗੁਰਮਿਤ ਹਇੋ ਤ ਹਕੁਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ ମନୁଷ�କୁ ଗରୁୁ-ଉପେଦଶ �ା� େହାଇଯାଏ, େସ ପରମା�ା� ହୁକୁମକୁ ଜାଣ ିନିଏ॥1॥  
 
ਝੂਠੁ ਨ ਬੋਿਲ ਪਾਡੇ ਸਚ ੁਕਹੀਐ ॥ 
େହ ପ�ିତ! େକେବ ମିଥ�ା େବାଲ ନାହି ଁ, ସତ� ହି ଁକହବିା ଉଚିତ।     
 
ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਸਬਿਦ ਘਰ ੁਲਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଅହଂକାର ଦୂର େହାଇଯାଏ, ଶ� �ାରା ସ�ା ଘର ମିଳିଯାଇ ଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 
                   
ਗਿਣ ਗਿਣ ਜੋਤਕੁ ਕਾਂਡੀ ਕੀਨੀ ॥ 
େଜ�ାତିଷ �ହ-ନ�� ଗଣନା କରି କୁ�ଳୀ ବନାଇ ଥାଏ।                
 
ਪੜੈ ਸੁਣਾਵੈ ਤਤੁ ਨ ਚੀਨੀ ॥ 
େସ କୁ�ଳୀକୁ ପଢି ଅନ�କୁ ଶଣୁାଇ ଥାଏ, ପର� ପରମ ତ�କୁ ଜାଣ ିନଥାଏ।         
 
ਸਭਸੈ ਊਪਿਰ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ର ବିଚାର ସବୁଠାରୁ ଉ��େର ଥାଏ।                         
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ਹੋਰ ਕਥਨੀ ਬਦਉ ਨ ਸਗਲੀ ਛਾਰ ੁ॥੨॥ 
ମ ଁ ୁଅନ� କିଛି କଥା କେର ନାହି ଁ, କାରଣ ଅନ� ସବୁକିଛି ଧଳିୂ ସଦୃଶ ଅେଟ ||2||             
 
ਨਾਵਿਹ ਧਵੋਿਹ ਪਜੂਿਹ ਸਲੈਾ ॥ 
ପ�ିତ �ାନ କରି ପଥରର ମ�ୂ�କୁ ପଜୂା କରିଥାଏ, କି�      
 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਰਾਤੇ ਮੈਲੋ ਮੈਲਾ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମେର ଲୀନ ବିନା ମନେର ମଇଳା ହ ିରହଥିାଏ।        
 
ਗਰਬ ੁਿਨਵਾਿਰ ਿਮਲੈ ਪ�ਭੁ ਸਾਰਿਥ ॥ 
ଗବ� ଦୂର କରିବା �ାର ହି ଁଜୀବକୁ ସାରଥୀ �ଭୁ ମିଳିଥା�ି।    
 
ਮੁਕਿਤ ਪ�ਾਨ ਜਿਪ ਹਿਰ ਿਕਰਤਾਰਿਥ ॥੩॥ 
�ାଣକୁ ମ�ିୁ େଦବା ବାଲା ଏବଂ କୃତାଥ� କରିବା ବାଲା ପରମା�ାନୁ ଜପ କର||3||        
 
ਵਾਚੈ ਵਾਦ ੁਨ ਬੇਦ ੁਬੀਚਾਰ ੈ॥ 
ତୁ େବଦର ବିଚାର କରି ନାହ ଁୁ ଏବଂ ବାଦ-ବିବାଦ ବିଷୟେର େଶାଚନା କରିଛୁ।       
 
ਆਿਪ ਡੁਬੈ ਿਕਉ ਿਪਤਰਾ ਤਾਰੈ ॥ 
ତୁ �ୟଂ ବୁଡି ଅଛୁ, ପଣୁ ିନିଜ ପବୂ�ଜ�ୁ କିପରି ପାର କରାଇବୁ?  
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਬ�ਹਮੁ ਚੀਨੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ 
େକହ ିବିରଳ ହି ଁ�ତି ଜୀବେର ବ�ାପକ ���ୁ ଜାଣଥିାଏ।    
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਤ ਸਝੋੀ ਹੋਇ ॥੪॥ 
ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ତାହାର �ାନ େହାଇଯାଏ||4||     
 
ਗਣਤ ਗਣੀਐ ਸਹਸਾ ਦਖੁੁ ਜੀਐ ॥ 
ମହୂୁ��ର ଗଣନା କରିବା �ାରା ସେ�ହ ବନି ରହଥିାଏ ଆଉ ଦୁଃଖ େଭାଗିବାକୁ ପଡିଥାଏ।           
 
ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਿਣ ਪਵੈ ਸੁਖੁ ਥੀਐ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶରଣେର ଆସିବା �ାରା ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇଯାଏ।      
 
ਕਿਰ ਅਪਰਾਧ ਸਰਿਣ ਹਮ ਆਇਆ ॥ 
ଅେନକ ଅପରାଧ କରି େଯେତେବେଳ ଆେମ ଗରୁୁ� ଶରଣେର ଆସିଥାଉ,             
 
ਗੁਰ ਹਿਰ ਭੇਟੇ ਪੁਰਿਬ ਕਮਾਇਆ ॥੫॥ 
ପବୂ� ଜ� �ର ଉ�ମ କମ� େଯାଗ ଁ ୁଗରୁୁ ଈ�ର� ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ�ି||5||            
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ਗੁਰ ਸਰਿਣ ਨ ਆਈਐ ਬ�ਹਮੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥ 
ଯଦି ଆେମ ଗରୁୁ� ଶରଣେର ଆସି ନାହ ଁୁ , ���ୁ �ା�ି କରି ପାରିବା ନାହି।ଁ        
 
ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਈਐ ਜਨਿਮ ਮਿਰ ਆਈਐ ॥ 
�ମେର ଭୁଲି ଆେମ ଜ� �-ମରଣର ଚ�େର ପଡି ରହଛୁି।   
 
ਜਮ ਦਿਰ ਬਾਧਉ ਮਰੈ ਿਬਕਾਰ ੁ॥ 
ବିକାର କାରଣରୁ ବ�ା େହାଇ ଯମର �ାରେର ମାଡ ଦିଆଯାଇ ଥାଏ।                
 
ਨਾ ਿਰਦੈ ਨਾਮੁ ਨ ਸਬਦ ੁਅਚਾਰ ੁ॥੬॥ 
ନା ଆମର ହୃଦୟେର ନାମ ବାସ କରିଥାଏ ଆଉ ନା ଉ�ମ ଆଚରଣ େହାଇଥାଏ||6||         
 
ਇਿਕ ਪਾਧੇ ਪੰਿਡਤ ਿਮਸਰ ਕਹਾਵਿਹ ॥ 
େକହ ି�ୟଂକୁ ପେୁରାହତି, ପ�ିତ କହଥିାଏ, କି�             
 
ਦਿੁਬਧਾ ਰਾਤ ੇਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ॥ 
�ିଧାେର ଲୀନ େହାଇ ସତ�କୁ �ା� କରିପାେର ନାହି।ଁ       

SikhBookClub.com 780 



Page 905  
 
ਿਜਸੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଯାହାକୁ ପରମା�ା� ନାମର ଆଧାର ମିଳିଯାଏ,                 
 
ਕੋਿਟ ਮਧੇ ਕੋ ਜਨੁ ਆਪਾਰ ੁ॥੭॥ 
େକାଟି େକାଟି ମ�େର େସହ ିବିରଳ ହି ଁ�ଭୁ� ଭ� ଅେଟ॥7॥ 
 
ਏਕੁ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਸਚ ੁਏਕੈ ॥ 
ଦୁନିଆେର େକହ ିଭଲ ଓ ମ� ଥାଏ, କି� ଏକ ପରମା�ା ହି ଁସତ� ଅଟ�ି।    
 
ਬੂਝੁ ਿਗਆਨੀ ਸਤਗੁਰ ਕੀ ਟੇਕੈ ॥ 
େହ �ାନୀ! ସଦଗରୁୁ� ସାହାରା େନଇ ଏହ ିରହସ�କୁ ବୁଝ ିନିଅ।          
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਵਰਲੀ ਏਕੋ ਜਾਿਣਆ ॥ 
ଗରୁୁ� ଠାରୁ ଉପେଦଶ େନଇ େକହ ିବିରଳ ହି ଁଏକ ଈ�ର�ୁ ବୁଝଥିାଏ ଏବଂ     
 
ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਮੇਿਟ ਸਮਾਿਣਆ ॥੮॥ 
େସ ଜ� �-ମରଣ ଦୂର କରି ସତ�େର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ ||8||      
 
ਿਜਨ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਏਕੰਕਾਰ ੁ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ଓ-ଁକାର ବାସ କରିଥା�ି,              
 
ਸਰਬ ਗੁਣੀ ਸਾਚਾ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
େସ ସବ� ଗଣୁ ସ��� ସ�ା �ଭୁ� ଚି�ନ କରିଥାଏ।      
 
ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ॥ 
େହ ନାନକ! ଏପରି ଜୀବ ଗରୁୁ� ଇଛା ଅନୁସାେର କମ� କରିଥାଏ ଏବଂ           
 
ਨਾਨਕ ਸਾਚ ੇਸਾਿਚ ਸਮਾਵ ੈ॥੯॥੪॥ 
ପରମ ସତ�େର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ||9||4||           
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 1॥  
 
ਹਠੁ ਿਨਗ�ਹ ੁਕਿਰ ਕਾਇਆ ਛੀਜੈ ॥ 
ଆ�-ଉ�ୀଡନର �ିୟା ଏବଂ ଇ�ିୟର ନି�ହ କରିବା �ାରା କାୟା �ୀଣ େହାଇଯାଏ।     
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ਵਰਤੁ ਤਪਨੁ ਕਿਰ ਮਨੁ ਨਹੀ ਭੀਜੈ ॥ 
�ତ-ଉପବାସ ଏବଂ ତପସ�ା କରିବା �ାରା ମ� ମନ ସ�� ହୁଏନାହି।ଁ      
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਿਰ ਅਵਰ ੁਨ ਪੂਜੈ ॥੧॥ 
ରାମ-ନାମ ସମାନ ଅନ� କିଛି ନାହି॥ଁ1॥        
 
ਗੁਰ ੁਸੇਿਵ ਮਨਾ ਹਿਰ ਜਨ ਸੰਗੁ ਕੀਜੈ ॥ 
େହ ମନ! ଗରୁୁ� େସବା କର ଆଉ ଭ�� ସଂଗତି କର।   
 
ਜਮੁ ਜੰਦਾਰ ੁਜੋਿਹ ਨਹੀ ਸਾਕੈ ਸਰਪਿਨ ਡਿਸ ਨ ਸਕੈ ਹਿਰ ਕਾ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ହରି� ରସ ପାନ କରିବା �ାରା ନି��ୟ ଯମଦୂତ ମ� ପାଖକୁ ଆେସ ନାହି ଁଏବଂ ମାୟା ରୂପୀ ନାଗଣୁୀ 
ମ� େଚାଟ ମାେର ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥         
 
ਵਾਦ ੁਪੜੈ ਰਾਗੀ ਜਗੁ ਭੀਜੈ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ବାଦ-ବିବାଦେର ପଡି ରହଥିାଏ ଆଉ ରାଗ ସ�ୀତ �ାରା �ସ� େହାଇଥାଏ।           
 
ਤ�ੈ ਗੁਣ ਿਬਿਖਆ ਜਨਿਮ ਮਰੀਜੈ ॥ 
�ିଗଣୁା�କ ମାୟା ରୂପୀ ବିଷେର ପଡି ଜୀବ ଜ� � େହାଇ ମରିଥାଏ ଆଉ            
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਦਖੁੂ ਸਹੀਜੈ ॥੨॥ 
ରାମ-ନାମ ବିନା ବହୁତ ଦୁଃଖ ସହ� କରିବାକୁ ପଡିଥାଏ||2||      
 
ਚਾੜਿਸ ਪਵਨੁ ਿਸੰਘਾਸਨੁ ਭੀਜੈ ॥ 
େଯାଗୀ �ାଣାୟମ କରିଥାଏ ଆଉ ଆସନ ଉପେର ବସି ବହୁତ �ସ� େହାଇଥାଏ।                 
 
ਿਨਉਲੀ ਕਰਮ ਖਟ ੁਕਰਮ ਕਰੀਜੈ ॥ 
େସ ବିଭି� କମ�-�ିୟା କରିଥାଏ, କି�         
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਬਰਥਾ ਸਾਸੁ ਲੀਜੈ ॥੩॥ 
ରାମନାମ ବିନା େସ ବ�ଥ�େର �ାସ େନଇଥାଏ||3||           
 
ਅੰਤਿਰ ਪੰਚ ਅਗਿਨ ਿਕਉ ਧੀਰਜੁ ਧੀਜੈ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଅ�ମ�ନେର କାମ-େ�ାଧ ଇତ�ାଦି ପା� ବିକାରର ଅ�ି ଜଳିଥାଏ, କିପରି େଧ�ଯ�� ଆସି 
ପାରିବ?              
 
ਅੰਤਿਰ ਚੋਰ ੁਿਕਉ ਸਾਦ ੁਲਹੀਜ ੈ॥ 
ଅ�ମ�ନେର ଚାରି ବିକାରର ବାସ ଥାଏ, ପଣୁ ିଜୀବନର �ାଦ କିପରି ମିଳି ପାରିବ?     
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਇੋ ਕਾਇਆ ਗੜੁ ਲੀਜੈ ॥੪॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ବନିବା �ାରା ଶରୀର ରୂପୀ ଦୁଗ� ଉପେର ବିଜଯ �ା� େହାଇଥାଏ||4||                 
 
ਅੰਤਿਰ ਮੈਲੁ ਤੀਰਥ ਭਰਮੀਜ ੈ॥ 
ମନେର ମଇଳା େହବା କାରଣରୁ ତୀଥ�େର ପଥ�� େହବାର େକୗଣସି ଆବଶ�କତା ନାହି।ଁ           
 
ਮਨੁ ਨਹੀ ਸੂਚਾ ਿਕਆ ਸਚੋ ਕਰੀਜੈ ॥ 
ଯଦି ମନ ହି ଁଶ�ୁ େହାଇନଥାଏ, �ାନ-େଶୗଚ ଆଦିର ଅଭି�ାୟ କଣ ଥାଏ? 
 
ਿਕਰਤੁ ਪਇਆ ਦਸੁੋ ਕਾ ਕਉ ਦੀਜੈ ॥੫॥ 
େଯେତେବେଳ ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ, କାହାକୁ େଦାଷ ଦିଆଯାଇ ପାରିବ?||5||          
 
ਅੰਨੁ ਨ ਖਾਿਹ ਦਹੇੀ ਦਖੁੁ ਦੀਜੈ ॥ 
ଯିଏ େଭାଜନ କେର ନାହି ଁ, ଉପବାସ ରଖ �ଥାଏ, େସ ନିଜ ଶରୀରକୁ ଦୁଃଖ େଦଇଥାଏ।        
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਿਗਆਨ ਿਤ�ਪਿਤ ਨਹੀ ਥੀਜੈ ॥ 
ଗରୁୁ� �ାନ ବିନା ଜୀବର ତୃ�ି ହୁଏନାହି ଁଏବଂ                 
 
ਮਨਮੁਿਖ ਜਨਮੈ ਜਨਿਮ ਮਰੀਜੈ ॥੬॥ 
େ��ାଚାରୀ ଜୀବ ଜ� �-ମରଣର ଚ�େର ପଡିଥାଏ||6||          
 
ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਿਛ ਸੰਗਿਤ ਜਨ ਕੀਜੈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ପରାମଶ� େନଇ ଭ�� ସ�ତି କରିବା ଉଚିତ।              
 
ਮਨੁ ਹਿਰ ਰਾਚੈ ਨਹੀ ਜਨਿਮ ਮਰੀਜ ੈ॥ 
ଯଦି ମନ ପରମା�ା� ଠାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, େସ ଜ� �-ମରଣରୁ ମ�ିୁ ପାଇଯାଏ।             
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਕਆ ਕਰਮ ੁਕੀਜ ੈ॥੭॥ 
ରାମନାମର �ରଣ ବିନା ଅନ� ଧମ�-କମ�ର େକୗଣସି ଲାଭ ନଥାଏ||7||              
 
ਊਦਂਰ ਦੂੰਦਰ ਪਾਿਸ ਧਰੀਜੈ ॥ 
ଏହପିରି ସଂଶୟ ରହେିଲ ମନର ଖ �ଆଲ ଏକ ତରଫା େହାଇଯାଏ।   
 
ਧੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜ ੈ॥ 
ରାମନାମର �ରଣ ହି ଁସ�ା େସବା ଅେଟ।             
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ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਿਮਲੈ ਿਕਰਪਾ ਪ�ਭ ਕੀਜ ੈ॥੮॥੫॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! ଏପରି କୃପା କର େଯ େମାଟୀ ନାମର ଦାନ 
ମିଳିଯିବ||8||5||           
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 1॥  
 
ਅੰਤਿਰ ਉਤਭੁਜੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 
ପରମା�ା� ବିନା ଅନ� େକହ ିକିଛି ମ� ଉ�� କରି ପାରିବ ନାହି।ଁ  
 
ਜੋ ਕਹੀਐ ਸ ੋਪ�ਭ ਤੇ ਹੋਈ ॥ 
େଯଉ ଁବ�ୁ ବିଷୟେର ମ� କୁହାଯିବ, ତାହା �ଭୁ ହି ଁଜାତ କରିଛ�ି।            
 
ਜੁਗਹ ਜੁਗਤੰਿਰ ਸਾਿਹਬ ੁਸਚ ੁਸੋਈ ॥ 
ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରରୁ ଏକ ପରେମ�ର ହି ଁସତ� ଅଟ�ି, 
 
ਉਤਪਿਤ ਪਰਲਉ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥੧॥ 
ବି�ର ଉ��ି ଓ �ଳୟ କରିବା ବାଲା ତାହା� ଅତିରି� େକହ ିନାହା�ି||1||        
 
ਐਸਾ ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰ ੁਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰ ੁ॥ 
େମାର ଠାକୁର ଏପରି ଗହନ-ଗ�ୀର ଅଟ�ି, 
                                                                                
ਿਜਿਨ ਜਿਪਆ ਿਤਨ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਨ ਲਗੈ ਜਮ ਤੀਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ମ� ତାହା� ଜପ କରିଛି, ତାହାକୁ ହି ଁସଖୁ ଉପଲ� େହାଇଛି। ହରି� ନାମ-�ରଣ କରିବା �ାରା 
ଯମର ତୀର ଲାେଗ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥   
 
ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਹੀਰਾ ਿਨਰਮੋਲੁ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ଅମଲୂ� ର� ଏବଂ ହୀରା ଅେଟ,     
 
ਸਾਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਅਮਰ ੁਅਤੋਲੁ ॥ 
େସହ ିସ�ା ମାଲିକ ଅମର ଏବଂ ଅତୁଳନୀୟ ଅଟ�ି।    
 
ਿਜਹਵਾ ਸੂਚੀ ਸਾਚਾ ਬੋਲੁ ॥ 
ତାହା� ଜି� �ା ଶ�ୁ ଓ ବଚନ ସତ� ଅେଟ।     
 
ਘਿਰ ਦਿਰ ਸਾਚਾ ਨਾਹੀ ਰਲੁੋ ॥੨॥ 
ତାହା� ଘର-�ାର ସବ�ଦା ସତ� ଅେଟ ଆଉ ଏଥ �େର କିଛି ସଂଶୟ ନାହି ଁ||2||      
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ਇਿਕ ਬਨ ਮਿਹ ਬਸੈਿਹ ਡੂਗਿਰ ਅਸਥਾਨੁ ॥ 
େକହ ିଜ�ଲେର ଯାଇ ବସିଥାଏ, େକହ ିପାହାଡର ଗ�ୁାେର ବସିଥାଏ।      
 
ਨਾਮੁ ਿਬਸਾਿਰ ਪਚਿਹ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
ଏପରି ବ��ି ନାମକୁ ଭୁଲି ଅଭିମାନେର ପୀଡିତ ରହଥିାଏ।            
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਿਕਆ ਿਗਆਨ ਿਧਆਨੁ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ବିନା �ାନ-�ାନର େକୗଣସି ମହ� ନଥାଏ।  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਾਵਿਹ ਦਰਗਿਹ ਮਾਨੁ ॥੩॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁସତ�ର ଦରବାରେର େଶାଭାର ପା� ବନିଥାଏ||3||        
 
ਹਠੁ ਅਹਕੰਾਰ ੁਕਰ ੈਨਹੀ ਪਾਵੈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଜିଦି ଓ ଅହଂକାର କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ସତ�ର �ା�ି ହୁଏନାହି।ଁ                     
 
ਪਾਠ ਪੜੈ ਲੇ ਲੋਕ ਸੁਣਾਵ ੈ॥ 
େକହ ିଧାମ�କ ��ର ପାଠ ପଢି େଲାକ�ୁ ଶଣୁାଇ ଥାଏ ଏବଂ 
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ਤੀਰਿਥ ਭਰਮਿਸ ਿਬਆਿਧ ਨ ਜਾਵ ੈ॥ 
ତୀଥ�ଯା�ା କରିବା �ାରା ମ� େରାଗ ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ          
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਕੈਸੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥੪॥ 
�ଭୁନାମ ବିନା କିପରି ସଖୁ �ା� େହାଇପାରିବ?||4||  
 
ਜਤਨ ਕਰੈ ਿਬੰਦ ੁਿਕਵੈ ਨ ਰਹਾਈ ॥ 
ମନୁଷ� େକେତ ବି �ାୟାସ କରୁ, କି� େସ ନିଜ ବୀଯ��କୁ ନିୟ�ଣ କରିପାେର ନାହି।ଁ       
 
ਮਨੂਆ ਡੋਲੈ ਨਰਕੇ ਪਾਈ ॥ 
ତାହାର ମନ ଆେ�ାଳିତ ରହଥିାଏ ଏବଂ େସ ନକ�େର ହି ଁପଡିଥାଏ।  
 
ਜਮ ਪੁਿਰ ਬਾਧੋ ਲਹ ੈਸਜਾਈ ॥ 
ତାହାକୁ ଯମପରୁୀେର ବ�ା ଯାଇ ଦ� ଦିଆଯାଇ ଥାଏ ଏବଂ            
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜੀਉ ਜਿਲ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥੫॥ 
ନାମ ବିନା ମନ ଜଳିଥାଏ॥5॥  
 
ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਕੇਤੇ ਮੁਿਨ ਦੇਵਾ ॥ 
େକେତ ସାଧ-ୁସାଧକ, ରୁଷି-ମନିୁ ଓ େଦବତା           
 
ਹਿਠ ਿਨਗ�ਿਹ ਨ ਿਤ�ਪਤਾਵਿਹ ਭੇਵਾ ॥ 
ମନର ତୃ�ା ତୃ� କରି ପାର�ି ନାହି।ଁ   
 
ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਿਰ ਗਹਿਹ ਗੁਰ ਸਵੇਾ ॥ 
ଯିଏ ଶ�ର ଚି�ନ କରିଥାଏ, ଗରୁୁ� େସବାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ,        
 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਿਨਰਮਲ ਅਿਭਮਾਨ ਅਭੇਵਾ ॥੬॥ 
ତାହାର ତନ-ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ ଆଉ ଅଭିମାନ ଦୂର େହାଇଯାଏ||6||      
 
ਕਰਿਮ ਿਮਲੈ ਪਾਵ ੈਸਚ ੁਨਾਉ ॥ 
ପରମା�ା� କୃପାରୁ ଯାହାକୁ ଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ତାହାକୁ ସତ�ନାମ �ା� େହାଇଯାଏ।          
 
ਤੁਮ ਸਰਣਾਗਿਤ ਰਹਉ ਸੁਭਾਉ ॥ 
େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁବଡ ��ା ସହତି େତାର ଶରଣେର ରହଥିାଏ ଏବଂ 
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ਤੁਮ ਤ ੇਉਪਿਜਓ ਭਗਤੀ ਭਾਉ ॥ 
ତୁମ �ାରା ହି ଁଭ�ି-ଭାବନା ଜାତ େହାଇଥାଏ।  
 
ਜਪੁ ਜਾਪਉ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥੭॥ 
ଗରୁୁ� ଠାରୁ ହି ଁହରିନାମର ମ� େନଇ ତାହା� ଜପ କରିବା ହି ଁଉଚିତ ଅେଟ||7||    
 
ਹਉਮੈ ਗਰਬ ੁਜਾਇ ਮਨ ਭੀਨੈ ॥ 
ମନର ନାମ-ରସେର ଭିଜିବା �ାରା ଅହଂ� ଦୂର େହାଇଯାଏ।             
 
ਝੂਿਠ ਨ ਪਾਵਿਸ ਪਾਖੰਿਡ ਕੀਨੈ ॥ 
�ବ�ନା କରିବା ଓ ମିଥ�ା େବାଲିବା �ାରା ସତ�ର �ା�ି ହୁଏନାହି।ଁ            
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਨਹੀ ਘਰ ੁਬਾਰ ੁ॥ 
ଶ�-ଗରୁୁ� ବିନା ସତ�ର ଘର �ା� ହୁଏନାହି।ଁ         
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰ ੁ॥੮॥੬॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ପରମ ତ�ର ଚି�ନ କର||8||6||           
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 1॥  
 
ਿਜਉ ਆਇਆ ਿਤਉ ਜਾਵਿਹ ਬਉਰ ੇਿਜਉ ਜਨਮੇ ਿਤਉ ਮਰਣੁ ਭਇਆ ॥ 
େହ ବିଚରା �ାଣୀ! ତୁ ଏଠାକୁ େଯପରି ଆସିଛୁ, ଏଠାରୁ େସପରି ଚାଲି ଯିବାକୁ େହବ। େଯପରି େତାେତ 
ଜ� � ମିଳିଥାଏ, େସପରି ହି ଁେତାର ମତୁୃ� େହବ।               
 
ਿਜਉ ਰਸ ਭੋਗ ਕੀਏ ਤੇਤਾ ਦਖੁੁ ਲਾਗੈ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਭਵਜਿਲ ਪਇਆ ॥੧॥ 
େଯପରି ତୁ ରସ େଭାଗ କରିଛୁ, େସେତ ହି ଁଦୁଃଖ ପାଇଛୁ। ନାମକୁ ଭୁଲି ତୁ ସଂସାର ସାଗରେର ପଡି 
ଯାଇଛୁ||1|| 
 
ਤਨੁ ਧਨੁ ਦਖੇਤ ਗਰਿਬ ਗਇਆ ॥ 
ନିଜ ତନ ଓ ଧନକୁ େଦଖ � ତୁ ଅଭିମାନେର ଫସି ଯାଇଛୁ।        
 
ਕਿਨਕ ਕਾਮਨੀ ਿਸਉ ਹਤੁੇ ਵਧਾਇਿਹ ਕੀ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਰਿਹ ਭਰਿਮ ਗਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁ ସନୁା, ରୂପା ଓ ସ�ୁର ନାରୀ ସହତି େ�ମ ବଢାଇ ନାମକୁ ଭୁଲି �ମେର ପଡି ଯାଇଛୁ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਜਤੁ ਸਤੁ ਸਜੰਮ ੁਸੀਲੁ ਨ ਰਾਿਖਆ ਪ�ੇਤ ਿਪਜੰਰ ਮਿਹ ਕਾਸਟ ੁਭਇਆ ॥ 
ତୁ ସଦାଚାର, ସଂଯମ ଏବଂ ଶୀଳତା ଧାରଣ କରି ନାହ ଁୁ ଆଉ େ�ତ ଭଳି ଶରୀର ପି�ରାେର ପଡି ଶଖୁ � 
କାଠ େହାଇ ଯାଇଛୁ।              
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ਪੁੰਨੁ ਦਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਨ ਸਜੰਮ ੁਸਾਧਸਗੰਿਤ ਿਬਨੁ ਬਾਿਦ ਜਇਆ ॥੨॥ 
ନା େକୗଣସି ଦାନ-ପଣୂ� କରିଛୁ, ନା ତୀଥ�-�ାନ କରିଛୁ, ନା ହି ଁସଂଯମ କରିଛୁ, ସାଧ-ୁମହାପରୁୁଷ� 
ସ�ତି ବିନା ଜୀବନ ବ�ଥ�େର ଅତିବାହତି େହାଇ ଯାଇଛି||2|| 
 
ਲਾਲਿਚ ਲਾਗੈ ਨਾਮ ੁਿਬਸਾਿਰਓ ਆਵਤ ਜਾਵਤ ਜਨਮੁ ਗਇਆ ॥ 
ଲାଳସାେର ଫସି ତୁ ନାମକୁ ଭୁଲି ଯାଇଛୁ, ଯାହା�ାରା ଜ� �-ମରଣର ଚ�େର ପଡି ଯାଇଛୁ।        
 
ਜਾ ਜਮੁ ਧਾਇ ਕੇਸ ਗਿਹ ਮਾਰੈ ਸੁਰਿਤ ਨਹੀ ਮੁਿਖ ਕਾਲ ਗਇਆ ॥੩॥ 
େଯେତେବେଳ ଯମ େକଶ ଧରି ମାରିଥାଏ, ଜୀବର କିଛି ଖ �ଆଲ ରେହ ନାହି ଁଏବଂ େସ ମତୁୃ� ନିକଟକୁ 
ଚାଲିଯାଏ||3||   
 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਿਨੰਦਾ ਤਾਿਤ ਪਰਾਈ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਨ ਸਰਬ ਦਇਆ ॥ 
ତୁ ରାତିଦିନ ପରନି�ା ଓ ଇଷ�ାେର ପଡି ରହଛୁି, ଯାହା�ାରା େତାର ହୃଦୟେର ନା ନାମ ବାସ କରିଥାଏ 
ଆଉ ନା ସବୁ� �ତି ଦୟା ଥାଏ।       
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਨ ਗਿਤ ਪਿਤ ਪਾਵਿਹ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਨਰਿਕ ਗਇਆ ॥੪॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� ବିନା େତାର ଗତି ହୁଏନାହି ଁଆଉ ନା ହି ଁସ�ାନ �ା�ି େହାଇଥାଏ। ରାମ-ନାମ ବିନା ତୁ 
ନକ�କୁ ହି ଁଯିବାକୁ େହବ ||4||         
 
ਿਖਨ ਮਿਹ ਵਸੇ ਕਰਿਹ ਨਟਆੂ ਿਜਉ ਮੋਹ ਪਾਪ ਮਿਹ ਗਲਤੁ ਗਇਆ ॥ 
ଏକ �ଣେର ହି ଁତୁ ନଟ ଭଳି େବଶ ଧାରଣ କରି େନଇଛୁ ଆଉ େମାହ-ପାପେର ଲୀନ ରହଛୁି।      
 
ਇਤ ਉਤ ਮਾਇਆ ਦੇਿਖ ਪਸਾਰੀ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਕੈ ਮਗਨੁ ਭਇਆ ॥੫॥ 
ଏେଣେତେଣ ମାୟାର �ସାର େଦଖ � ତୁ େମାହ-ମାୟାେର ହି ଁମ� େହାଇ ଯାଇଛୁ||5||     
 
ਕਰਿਹ ਿਬਕਾਰ ਿਵਥਾਰ ਘਨੇਰੇ ਸੁਰਿਤ ਸਬਦ ਿਬਨੁ ਭਰਿਮ ਪਇਆ ॥ 
ତୁ ବହୁତ ପାପ-ବିକାରର ବି�ାର କରିଛୁ ଆଉ ଶ�ର �ାନ ବିନା �ମେର ପଡି ରହଛୁି।       
 
ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਮਹਾ ਦਖੁੁ ਲਾਗਾ ਗੁਰਮਿਤ ਲੇਵਹ ੁਰਗੁੋ ਗਇਆ ॥੬॥ 
େତାଏଆ ଅହଂକାର ରୂପୀ େରାଗ ଲାଗିଅଛି। ଗରୁୁ-ଉପେଦଶ �ହଣ କର, େତାର େରାଗ ଦୂର 
େହାଇଯିବ||6||    
 
ਸੁਖ ਸਪੰਿਤ ਕਉ ਆਵਤ ਦੇਖੈ ਸਾਕਤ ਮਿਨ ਅਿਭਮਾਨੁ ਭਇਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ ପଦାଥ�ବାଦୀ ମନୁଷ� ଘେର ସଖୁ-ସ��ି ଆସଥୁ �ବା େଦଖ �ଥାଏ, ତାହାର ମନ ଅଭିମାନର 
ଶକିାର ବନିଯାଏ।                   
 
ਿਜਸ ਕਾ ਇਹ ੁਤਨੁ ਧਨੁ ਸੋ ਿਫਿਰ ਲੇਵੈ ਅੰਤਿਰ ਸਹਸਾ ਦਖੁੂ ਪਇਆ ॥੭॥ 
େଯଉ ଁପରମା�ା ଏହ ିତନ-ଧନ େଦଇଛ�ି, େଯେତେବେଳ ତାହା େଫର� ନାଇଯା�ି, ତାହାର ମନେର 
ଚି�ା ଓ ଦୁଃଖ ଜାତ େହାଇଥାଏ ||7||                                     
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ਅੰਿਤ ਕਾਿਲ ਿਕਛੁ ਸਾਿਥ ਨ ਚਾਲੈ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸਭੁ ਿਤਸਿਹ ਮਇਆ ॥ 
ଅ�ିମ ସମୟେର କିଛି ମ� ସାଥ �େର ଯାଏ ନାହି ଁ, ଯାହା କିଛି ନଜର ଆସିଥାଏ, ସବୁ ତାହା� ମାୟା 
ଅେଟ।               
 
ਆਿਦ ਪਰੁਖੁ ਅਪਰਪੰਰ ੁਸੋ ਪ�ਭੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਰਦ ੈਲੈ ਪਾਿਰ ਪਇਆ ॥੮॥ 
ଆଦିପରୁୁଷ �ଭୁ ଅପରା�ର ଅଟ�ି, ହରିନାମକୁ ହୃଦୟେର �ାପନ କରାଇବା �ାରା ଭବସାଗରରୁ 
ପାର କରାଯାଇ ପାେର||8||            
 
ਮੂਏ ਕਉ ਰਵੋਿਹ ਿਕਸਿਹ ਸੁਣਾਵਿਹ ਭੈ ਸਾਗਰ ਅਸਰਾਿਲ ਪਇਆ ॥ 
େହ ଜୀବ! ନିଜ ମତୃକର ସ�କ�ୀୟ ଉପେର େରାଦନ କରି କାହାକୁ ଶଣୁାଉଛୁ? ତୁ �ୟଂ ହି ଁ
ଭବସାଗରେର ପଡି ଯାଇଛୁ।    
 
ਦੇਿਖ ਕੁਟੰਬੁ ਮਾਇਆ ਿਗ�ਹ ਮਦੰਰ ੁਸਾਕਤੁ ਜੰਜਾਿਲ ਪਰਾਿਲ ਪਇਆ ॥੯॥ 
ପଦାଥ�ବାଦୀ ଜୀବ ନିଜ ପରିବାର, ମାୟା ଏବଂ ସ�ୁର ଘର-ମହଲକୁ େଦଖ � ବ�ଥ� ଜ�ାଳେର ଫସି 
ରହଛିି||9|| 
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ਜਾ ਆਏ ਤਾ ਿਤਨਿਹ ਪਠਾਏ ਚਾਲੇ ਿਤਨੈ ਬੁਲਾਇ ਲਇਆ ॥ 
ଜୀବକୁ ପରେମ�ର ହି ଁଜଗତକୁ ପଠାଇ ଅଛ�ି ଆଉ ତାହା� ଆ� �ାନ �େମ ହି ଁେସ ଜଗତରୁ ଚାଲି 
ଯାଉଛି।         
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸੋ ਕਿਰ ਰਿਹਆ ਬਖਸਣਹਾਰੈ ਬਖਿਸ ਲਇਆ ॥੧੦॥ 
େସ ଯାହା କରିବା କଥା, ତାହା ହି ଁକରୁଛ�ି। େସହ ି�ମାବାନ �ୟଂ ହି ଁ�ମା କରି େଦଇଛ�ି||10||    
 
ਿਜਿਨ ਏਹ ੁਚਾਿਖਆ ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਿਤਨ ਕੀ ਸੰਗਿਤ ਖੋਜੁ ਭਇਆ ॥ 
ଯିଏ ଏହ ିରାମ-ରସ ଆ�ାଦନ କରିଛ�ି, ତାହା� ସ�ତିେର ସତ�ର ସ�ାନ କରି ତାହାକୁ ପାଇଛ�ି। 
     
ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਬੁਿਧ ਿਗਆਨੁ ਗੁਰ ੂਤੇ ਪਾਇਆ ਮੁਕਿਤ ਪਦਾਰਥੁ ਸਰਿਣ ਪਇਆ ॥੧੧॥ 
ରି�ି-ସି�ି, ବୁ�ି ଓ �ାନ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ ଆଉ ତାହା� ଶରଣେର ଆସିବା �ାରା ହି ଁ
େମା� ମିଳିଥାଏ||11||              
 
ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਮ ਕਿਰ ਜਾਣਾ ਹਰਖ ਸੋਗ ਤੇ ਿਬਰਕਤੁ ਭਇਆ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁଦୁଃଖ-ସଖୁକୁ ଏକା ଭଳି ବୁଝଥିାଏ ଖସିୁ-େଶାକରୁ ନିଲ�� ରହଥିାଏ।              
 
ਆਪੁ ਮਾਿਰ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਪਾਏ ਨਾਨਕ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇ ਲਇਆ ॥੧੨॥੭॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁୀ ନିଜ ଆ�ାଭିମାନକୁ ଦୂର କରି ପରମା�ା�ୁ �ା� କରିଥାଏ ଆଉ େସ �ାଭାବିକ 
ଭାବେର ସତ�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ||12||7||          
 
ਰਾਮਕਲੀ ਦਖਣੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ରାମକଲୀ ଦ�ିଣୀ ମହଲା 1॥  
 
ਜਤੁ ਸਤੁ ਸਜੰਮੁ ਸਾਚ ੁਿਦ�ੜਾਇਆ ਸਾਚ ਸਬਿਦ ਰਿਸ ਲੀਣਾ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ ସତୀ�, ସଦାଚାର, ସଂଯମ ଏବଂ ସତ�କୁ ହି ଁଦୃଢ କରାଇଛ�ି, ଯାହା�ାରା ସ�ା ଶ�ର ରସେର 
ଲୀନ ରହଥିାଏ||1||3 
 
ਮੇਰਾ ਗੁਰ ੁਦਇਆਲੁ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਲੀਣਾ ॥ 
େମାର ଗରୁୁ ଦୟାଳୁ ଅଟ�ି ଆଉ ସଦା ସତ�ର ର�େର ଲୀନ ରହଥିା�ି।         
 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਰਹੈ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਸਾਚੇ ਦੇਿਖ ਪਤੀਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ରାତିଦିନ ତାହା� �ାନ ପରମା�ା� ଠାେର ଲାଗି ରହଥିାଏ ଆଉ ସତ�ର ଦଶ�ନ କରି େସ ସ�� 
ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥           
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ਰਹੈ ਗਗਨ ਪੁਿਰ ਿਦ�ਸਿਟ ਸਮੈਸਿਰ ਅਨਹਤ ਸਬਿਦ ਰਗੰੀਣਾ ॥੨॥ 
େସ ଦଶମ �ାରେର ରହଥିାଏ, ସବୁ�ୁ ଏକ ଦୃ�ିେର ହି ଁେଦଖ �ଥାଏ ଆଉ ଅନାହତ ଶ�ର ର�େର 
ଲୀନ ରହଥିାଏ||2||     
 
ਸਤੁ ਬੰਿਧ ਕੁਪੀਨ ਭਿਰਪੁਿਰ ਲੀਣਾ ਿਜਹਵਾ ਰੰਿਗ ਰਸੀਣਾ ॥੩॥ 
େସ ସତ�ର କପଡା ବା�ି ପରେମ�ର� ଠାେର ମ� ରହଥିାଏ ଆଉ ତାହାର ଜି� �ା ହରିରସର 
ର�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ||3||                  
 
ਿਮਲੈ ਗੁਰ ਸਾਚੇ ਿਜਿਨ ਰਚ ੁਰਾਚੇ ਿਕਰਤੁ ਵੀਚਾਿਰ ਪਤੀਣਾ ॥੪॥ 
ଯାହାକୁ ଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, େସ ସତ�େର ହି ଁଆ�ା ରଖ�ଥାଏ ଆଉ ଶଭୁ କମ�େର ହି ଁସ�� 
ରହଥିାଏ||4||            
 
ਏਕ ਮਿਹ ਸਰਬ ਸਰਬ ਮਿਹ ਏਕਾ ਏਹ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੇਿਖ ਿਦਖਾਈ ॥੫॥ 
ସଦଗରୁୁ ଏହ ିରହସ� େଦଖାଇ େଦଇଛ�ି େଯ ଏକ ପରେମ�ର� ଠାେର ହି ଁସବୁ� ନିବାସ ଅଛି ଏବଂ 
ଏକ ପରେମ�ର ହି ଁସବୁ� ଠାେର ବାସ କରୁଛ�ି||5||           
 
ਿਜਿਨ ਕੀਏ ਖੰਡ ਮਡੰਲ ਬ�ਹਮੰਡਾ ਸ ੋਪ�ਭੁ ਲਖਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੬॥ 
ଯିଏ ଖ�-ମ�ଳ, ��ା�ର ରଚନା କରିଛ�ି, େସହ ି�ଭୁ�ୁ େଦଖା ଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ||6||              
 
ਦੀਪਕ ਤ ੇਦੀਪਕੁ ਪਰਗਾਿਸਆ ਿਤ�ਭਵਣ ਜੋਿਤ ਿਦਖਾਈ ॥੭॥ 
ଗରୁୁ େଜ�ାତି ରୂପୀ ଦୀପକ �ାରା �ାନର ଦୀପକ ଜା�ତ କରାଇ େଦଇଛ�ି ଏବଂ ତିନିେଲାକେର 
�ସାରିତ �ଭୁ-େଜ�ାତି େଦଖାଇ େଦଇଛ�ି||7||        
 
ਸਚੈ ਤਖਿਤ ਸਚ ਮਹਲੀ ਬੈਠੇ ਿਨਰਭਉ ਤਾੜੀ ਲਾਈ ॥੮॥ 
େସହ ିପରମା�ା� ସିଂହାସନ ଏବଂ ମହଲ ସତ� ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିନିଭ�ୀକ େହାଇ େସ ସମାଧ � ଲଗାଇ 
ଥାଏ||8||         
 
ਮੋਿਹ ਗਇਆ ਬਰੈਾਗੀ ਜੋਗੀ ਘਿਟ ਘਿਟ ਿਕੰਗੁਰੀ ਵਾਈ ॥੯॥ 
େସହ ିବଇରାଗୀ େଯାଗୀ ସାରା ଜଗତକୁ େମାହତି କରି େନଇଛି ଆଉ �ତି ଜୀବ େଦହେର ଅନାହତ 
ଶ� ରୂପୀ ବୀଣା ବଜାଇ େଦଇଛ�ି||9||           
 
ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਪ�ਭੂ ਕੀ ਛੂਟੇ ਸਿਤਗੁਰ ਸਚ ੁਸਖਾਈ ॥੧੦॥੮॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ� ଶରଣେର ଆସିବା �ାରା ହି ଁମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ, କାରଣ ସ�ା ସଦଗରୁୁ ସହାୟକ 
ବନିଯା�ି||10||8||     
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 1॥  
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ਅਉਹਿਠ ਹਸਤ ਮੜੀ ਘਰ ੁਛਾਇਆ ਧਰਿਣ ਗਗਨ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥੧॥ 
ଯିଏ ଜଳ, �ଳ ଓ ଆକାଶେର ନିଜର ସ�ା ଧାରଣ କରିଛି, ହୃଦୟେର �ିତ �ଭୁ ମାନବ ଶରୀରକୁ ନିଜ 
ଘର ବନାଇଛ�ି ||1||      
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਕੇਤੀ ਸਬਿਦ ਉਧਾਰੀ ਸੰਤਹ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ସ�! ଗରୁୁ ଶ� �ାରା ଅେନକ େଲାକ�ୁ ଉ�ାର କରିଛ�ି॥1॥ରୁହ॥            
 
ਮਮਤਾ ਮਾਿਰ ਹਉਮੈ ਸੋਖੈ ਿਤ�ਭਵਿਣ ਜੋਿਤ ਤੁਮਾਰੀ ॥੨॥ 
େହ ପରମପିତା! େଯଉ ଁବ��ି ନିଜ ମମତାକୁ ମାରି ନିଜ ଆ�ାଭିମାନକୁ ଦୂର କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ତିନି 
େଲାକେର େତାର ହି ଁେଜ�ାତି ନଜର ଆସିଥାଏ||2||      
 
ਮਨਸਾ ਮਾਿਰ ਮਨੈ ਮਿਹ ਰਾਖੈ ਸਿਤਗੁਰ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੀ ॥੩॥ 
ଏପରି ବ��ି ସଦଗରୁୁ� ଶ�ର ଚି�ନ  କରି ନିଜ ଇ�ାକୁ ମାରି ସତ�କୁ ହି ଁମନେର ଧାରଣ 
କରିଥାଏ||3||          
 
ਿਸੰਙੀ ਸੁਰਿਤ ਅਨਾਹਿਦ ਵਾਜੈ ਘਿਟ ਘਿਟ ਜੋਿਤ ਤੁਮਾਰੀ ॥੪॥ 
ତାହାର ମନେର ଅନାହତ ଶ� ରୂପୀ ଘ�ି ବାଜିଥାଏ, ଯାହାକୁ େଚତନା �ାରା ଶଣୁଥିାଏ ଆଉ �ତି ଜୀବ 
ଠାେର େତାର ହି ଁେଜ�ାତି େଦଖ �ଥାଏ||4||              
 
ਪਰਪਚੰ ਬੇਣੁ ਤਹੀ ਮਨੁ ਰਾਿਖਆ ਬ�ਹਮ ਅਗਿਨ ਪਰਜਾਰੀ ॥੫॥ 
େଯଉଠଁ ିସାରା ଜଗତେର ଅନାହତ ଶ� ରୂପୀ ବୀଣା ବାଜିଥାଏ, େସ ନିଜ ମନକୁ େସଇଠ ିରଖ �ଥାଏ 
ଆଉ ନିଜ ଅ�ମ�ନେର ��-ଅ�ି ��ଳିତ କରିଥାଏ||5||        
 
ਪੰਚ ਤਤੁ ਿਮਿਲ ਅਿਹਿਨਿਸ ਦੀਪਕੁ ਿਨਰਮਲ ਜੋਿਤ ਅਪਾਰੀ ॥੬॥ 
ପଥୃ �ବୀ, ଆକାଶ, ପବନ, ଜଳ ଏବଂ ଅ�ି- ଏହ ିପା� ତ�େର ବନି ଥ �ବା ମାନବ ଶରୀରେର ଅପାର 
�ଭୁ� ନିମ�ଳ େଜ�ାତିର ଦୀପକ ଦିନରାତି ଜା�ତ ରହଥିାଏ||6||   
 
ਰਿਵ ਸਿਸ ਲਉਕੇ ਇਹ ੁਤਨੁ ਿਕੰਗੁਰੀ ਵਾਜ ੈਸਬਦ ੁਿਨਰਾਰੀ ॥੭॥ 
ସଯୂ�� ଓ ଚ� ଶରୀର ରୂପୀ ବୀଣାର ଦୁଇଟି ଅ� ଆଉ ଏଥ �େର ଅନାହତ ଶ� ରୂପୀ ବୀଣା ବାଜିଥାଏ 
||7||    
 
ਿਸਵ ਨਗਰੀ ਮਿਹ ਆਸਣੁ ਅਉਧੂ ਅਲਖੁ ਅਗੰਮੁ ਅਪਾਰੀ ॥੮॥ 
େହ େଯାଗୀ! େସହ ିଅଲ��, ଅଗମ� ଏବଂ ଅପରା�ର ପରମା�ା� ଦଶମ �ାରେର ଆସନ 
ଲଗାଇଛି||8||              
 
ਕਾਇਆ ਨਗਰੀ ਇਹ ੁਮਨੁ ਰਾਜਾ ਪਚੰ ਵਸਿਹ ਵੀਚਾਰੀ ॥੯॥ 
ଏହ ିମନ କାୟା ରୂପୀ ନଗରୀର ରାଜା ଅେଟ ଆଉ ଚି�ାଶୀଳ ପା� �ାେନ�ିୟ ଏଥ �େର ରହଥିାଏ||9|| 
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ਸਬਿਦ ਰਵੈ ਆਸਿਣ ਘਿਰ ਰਾਜਾ ਅਦਲੁ ਕਰੇ ਗੁਣਕਾਰੀ ॥੧੦॥ 
ମନ ରୂପୀ ରାଜା ହୃଦୟ-ଘେର ଆସନ ଲଗାଇ ଶ�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଆଉ ଗଣୁବାନ ବନି ପ�ୂ� ନ�ାୟ 
କରିଥାଏ||10||    
 
ਕਾਲੁ ਿਬਕਾਲੁ ਕਹ ੇਕਿਹ ਬਪਰੁੇ ਜੀਵਤ ਮਆੂ ਮਨੁ ਮਾਰੀ ॥੧੧॥ 
ଯିଏ ମନକୁ ମାରି ଜୀବନ୍ମ�ୁ େହାଇଯାଏ, କାଳ ମ� େସହ ିଜୀବର କିଛି ବିଗାଡି ପାେର ନାହି॥ଁ11॥ 
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ਬ�ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹਸੇ ਇਕ ਮੂਰਿਤ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਾਰੀ ॥੧੨॥ 
��ା, ବିଷଣ୍ ୁଏବଂ ମେହ�ର ଏକ ପରେମ�ର� ହି ଁରୂପ ଅଟ�ି ଆଉ େସ �ୟଂ ହି ଁସବୁକିଛି କରିବା 
ବାଲା ଅଟ�ି||12||  
 
ਕਾਇਆ ਸੋਿਧ ਤਰੈ ਭਵ ਸਾਗਰ ੁਆਤਮ ਤਤੁ ਵੀਚਾਰੀ ॥੧੩॥ 
ଯିଏ ଆ�-ତ�ର ଚି�ନ କରିଥାଏ, େସ ନିଜ ଶରୀରକୁ ଶ�ୁ କରି ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇ 
ନିଏ||13||   
 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤ ੇਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਅੰਤਿਰ ਸਬਦ ੁਰਿਵਆ ਗੁਣਕਾਰੀ ॥੧੪॥ 
ଗରୁୁ� େସବା କରିବା �ାରା ସଦା ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଆଉ ଅ�ମ�ନେର ଗଣୁକାରୀ ଶ� 
ରହଥିାଏ||14||  
 
ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਲਏ ਗੁਣਦਾਤਾ ਹਉਮੈ ਿਤ�ਸਨਾ ਮਾਰੀ ॥੧੫॥ 
ଯିଏ ନିଜ ଅଭିମାନ ଏବଂ ତୃ�ାକୁ େମ�ାଇ େଦଇଥାଏ, ଗଣୁର ଦାତା ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁତାହାକୁ ନିଜ 
ସାଥ �େର ମିଳାଇ େନଇଛ�ି||15||         
 
ਤ�ੈ ਗੁਣ ਮੇਟੇ ਚਉਥੈ ਵਰਤ ੈਏਹਾ ਭਗਿਤ ਿਨਰਾਰੀ ॥੧੬॥ 
ଯିଏ ତିନି ଗଣୁକୁ ଦୂର କରି ଚତୁଥ�ାବ�ାେର ରହଥିାଏ, ଏହା ନିରାଳ ଭ�ି ଅେଟ||16||     
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਗੋ ਸਬਿਦ ਆਤਮੁ ਚੀਨੈ ਿਹਰਦੈ ਏਕੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥੧੭॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ େଯାଗ ଏହା େଯ େସ ଶ� �ାରା ଆ�ାକୁ ଜାଣ ିନିଏ ଆଉ ହୃଦୟେର ଈ�ର� �ରଣ 
କରିଥାଏ||17||     
 
ਮਨੂਆ ਅਸਿਥਰ ੁਸਬਦ ੇਰਾਤਾ ਏਹਾ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ॥੧੮॥ 
ଶଭୁ ଆଚରଣ ଏହା େଯ ମନ �ିର େହାଇଯାଏ ଆଉ ଶ�େର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ||18||                   
 
ਬੇਦ ੁਬਾਦ ੁਨ ਪਾਖੰਡੁ ਅਉਧੂ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬਿਦ ਬੀਚਾਰੀ ॥੧੯॥ 
େହ େଯାଗୀ! େବଦର ବାଦ-ବିବାଦ ଏବଂ �ବ�ନେର ପଡିବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ, ଏଣ ୁଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଶ�ର 
ଚି�ନ କରିବା ଉଚିତ||19||      
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਗੁੋ ਕਮਾਵੈ ਅਉਧੂ ਜਤੁ ਸਤੁ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੀ ॥੨੦॥ 
େହ େଯାଗୀ! ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି େଯାଗ-ସାଧନା କରିଥାଏ, େସ ହି ଁସତୀ�, ସଦାଚାରୀ ଓ ଶ�ର ଚି�ନ 
କରିଥାଏ||20||     
 
ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਮਨੁ ਮਾਰ ੇਅਉਧੂ ਜਗੋ ਜੁਗਿਤ ਵੀਚਾਰੀ ॥੨੧॥ 
େହ େଯାଗୀ! ଯିଏ ଶ� �ାରା ନିଜ ଅଭିମାନକୁ ଦୂର କରି ମନକୁ ନିୟ�ଣ କରି େନଇଛି, େସ ହି ଁେଯାଗ-
ଯ�ିୁକୁ ଜାଣଥିାଏ||21||   

SikhBookClub.com 794 



ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਭਵਜਲੁ ਹ ੈਅਵਧੂ ਸਬਿਦ ਤਰ ੈਕੁਲ ਤਾਰੀ ॥੨੨॥ 
େହ େଯାଗୀ! ମାୟାର େମାହର ଭବସାଗରରୁ ଗରୁୁ ଶ� �ାରା ପାର କରାଯାଇ ପାେର ଆଉ ନିଜ କୁଳକୁ 
ମ� ପାର କରାଯାଇ ପାେର||22||         
 
ਸਬਿਦ ਸੂਰ ਜੁਗ ਚਾਰ ੇਅਉਧੂ ਬਾਣੀ ਭਗਿਤ ਵੀਚਾਰੀ ॥੨੩॥ 
େହ େଯାଗୀ! ଚାରି ଯଗୁେର ତାହାକୁ ହି ଁସରୁବୀର ମାନା ଯାଇଛି , ଯିଏ ଶ�ର ଚି�ନ ଓ ବାଣୀ �ାରା 
�ଭୁ-ଭ�ି କରିଛି||23||             
 
ਏਹ ੁਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹਆ ਅਉਧ ੂਿਨਕਸੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੀ ॥੨੪॥ 
େହ େଯାଗୀ! ଏହ ିମନ ମାୟାର େମାହେର ଫସି ରହଛିି, ଯାହା ଶ�ର ଚି�ନ �ାରା ହି ଁଏଥ �ରୁ ବାହାରି 
ପାରିବ||24|| 
 
ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਤੁਮਾਰੀ ॥੨੫॥੯॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ପରେମ�ର! ଯିଏ େତାର ଶରଣେର ଆସିଥାଏ, ତୁ ତାହାକୁ �ମା କରି ନିଜ 
ସାଥ �େର ମିଳାଇ େନଉ||25||9||    
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 3 ଅ�ପଦୀ  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।              
 
ਸਰਮੈ ਦੀਆ ਮੁੰਦ�ਾ ਕੰਨੀ ਪਾਇ ਜੋਗੀ ਿਖੰਥਾ ਕਿਰ ਤੂ ਦਇਆ ॥ 
େହ େଯାଗୀ! ପରି�ମ ଓ ଶାଳୀନତାକୁ କାନର ମ�ୁା ଭାେବ ଧାରଣ କରି ଓ ଦୟାକୁ ତୁ ନିଜ ବ� ବନାଇ 
ରଖ।                 
 
ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਿਬਭੂਿਤ ਲਾਇ ਜਗੋੀ ਤਾ ਤੀਿਨ ਭਵਣ ਿਜਿਣ ਲਇਆ ॥੧॥ 
ଯଦି ତୁ ଜ� �-ମରଣର ଭୟ ରୂପୀ ବିଭୁତି ନିଜ ଶରୀରେର ଲଗାଇବ, ବୁଝେିନବ େଯ ତିନିେଲାକେର 
ବିଜୟ �ା� କରି େନଇଛ||1||   
 
ਐਸੀ ਿਕੰਗੁਰੀ ਵਜਾਇ ਜੋਗੀ ॥ 
େହ େଯାଗୀ! ଏପରି ବୀଣା ବଜାଅ,  
 
ਿਜਤੁ ਿਕੰਗੁਰੀ ਅਨਹਦ ੁਵਾਜੈ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯଉ ଁବୀଣା �ାରା େତାର ମନେର ଅନାହତ ଶ� ବାଜିଥାଏ ଆଉ ପରମା�ା� ଠାେର େତାର �ାନ 
ଲାଗିଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥          
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ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਪਤੁ ਕਿਰ ਝਲੋੀ ਜੋਗੀ ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮੁ ਭੁਗਿਤ ਪਾਈ ॥ 
େହ େଯାଗୀ! ସତ�-ସେ�ାଷକୁ ନିଜ ପା� ଓ ଝୁଲା ବନାଇ ଦିଅ ଏବଂ େସଥ �େର ନାମାମତୃ ରୂପୀ 
େଭାଜନ ରଖ।      
 
ਿਧਆਨ ਕਾ ਕਿਰ ਡੰਡਾ ਜਗੋੀ ਿਸੰਙੀ ਸੁਰਿਤ ਵਜਾਈ ॥੨॥ 
ତୁେମ �ାନକୁ ନିଜ ଦ� ବନାଅ ଆଉ ନିଜ ସରୁତିକୁ ଘ�ି ବନାଅ||2||         
 
ਮਨੁ ਿਦ�ੜੁ ਕਿਰ ਆਸਿਣ ਬੈਸੁ ਜੋਗੀ ਤਾ ਤੇਰੀ ਕਲਪਣਾ ਜਾਈ ॥ 
େହ େଯାଗୀ! ନିଜ ମନକୁ �ିର କରି ଆସନ ଲଗାଇ ଦିଅ, େତାର ଅଭିମାନ ଦୂର େହାଇଯିବ।       
 
ਕਾਇਆ ਨਗਰੀ ਮਿਹ ਮੰਗਿਣ ਚੜਿਹ ਜਗੋੀ ਤਾ ਨਾਮੁ ਪਲੈ ਪਾਈ ॥੩॥ 
ଯଦି ତୁ ଶରୀର ରୂପୀ ନଗରୀକୁ ଭି�ା ମାଗିବାକୁ ଯାଉ, େତାେତ ନାମ-ଦାନ �ା� େହବ||3|| 
 
ਇਤੁ ਿਕੰਗੁਰੀ ਿਧਆਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਜਗੋੀ ਨਾ ਸਚ ੁਪਲੈ ਪਾਇ ॥ 
େହ େଯାଗୀ! ଯଦି ଏହ ିବୀଣା �ାରା �ାନ ଲାେଗ ନାହ,ି େତାେତ ସତ�ର �ା�ି େହବ ନାହି।ଁ 
                                                                   
ਇਤੁ ਿਕੰਗੁਰੀ ਸਾਂਿਤ ਨ ਆਵੈ ਜੋਗੀ ਅਿਭਮਾਨੁ ਨ ਿਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥੪॥ 
ଯଦି ଏହ ିବୀଣା �ାରା ଶା�ି ମିେଳନାହି ଁ, େତାର ମନର ଅଭିମାନ ଦୂର େହବ ନାହି ଁ||4||      
 
ਭਉ ਭਾਉ ਦਇੁ ਪਤ ਲਾਇ ਜੋਗੀ ਇਹ ੁਸਰੀਰ ੁਕਿਰ ਡੰਡੀ ॥ 
େହ େଯାଗୀ! ତୁ ନିଜ ବୀଣାକୁ ପରମା�ା� ଭୟ ଏବଂ େ�ମର ତୁ�ି ଲାଗାଇ ଦିଅ ଏବଂ ଶରୀରକୁ 
ଏହାର ଦ� ବନାଇ ଦିଅ।              
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋਿਹ ਤਾ ਤਤੰੀ ਵਾਜ ੈਇਨ ਿਬਿਧ ਿਤ�ਸਨਾ ਖੰਡੀ ॥੫॥ 
ଯଦି ତୁ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନିଯାଉ, େତାର େ�ମର ତ�ୀ େତାର ହୃଦୟେର ବାଜିଥାଏ ଏବଂ ଏହ ିବିଧ �େର 
େତାର ତୃ�ା ନାଶ େହାଇଯିବ||5|| 
 
ਹਕੁਮੁ ਬੁਝੈ ਸੋ ਜਗੋੀ ਕਹੀਐ ਏਕਸ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ 
ତାହାକୁ ହି ଁସ�ା େଯାଗୀ କୁହାଯାଏ, ଯିଏ ପରେମ�ର� ଠାେର ଚି� ଲଗାଇ ଥାଏ ଆଉ ତାହା� 
ହୁକୁମକୁ ବୁଝଥିାଏ।                 
 
ਸਹਸਾ ਤੂਟੈ ਿਨਰਮਲੁ ਹਵੋ ੈਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਇਵ ਪਾਏ ॥੬॥ 
ତାହାର ସେ�ହ ଦୂର େହାଇଯାଏ, ମନ ନିମ�ଲ େହାଇଯାଏ ଆଉ ଏହପିରି େଯାଗର ଯ�ିୁ ହାସଲ 
କରିନିଏ||6|| 
 
ਨਦਰੀ ਆਵਦਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਿਬਨਸੈ ਹਿਰ ਸਤੇੀ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ 
ଯାହା କିଛି ନଜରେର ଆସିଥାଏ, ତାହା ନାଶବାନ ଅେଟ। ଏଥ �ପାଇ ଁପରମା�ା� ଠାେର ହି ଁନିଜ ଚି� 
ଲଗାଇ ରଖ।       
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ਸਿਤਗੁਰ ਨਾਿਲ ਤੇਰੀ ਭਾਵਨੀ ਲਾਗ ੈਤਾ ਇਹ ਸਝੋੀ ਪਾਇ ॥੭॥ 
ଏହ ି�ାନ େତାେତ େସେତେବେଳ େହବ େଯେତେବେଳ ସଦଗରୁୁ� ସହତି େତାର ��ା ବନିଯିବ||7||   
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ਏਹ ੁਜੋਗੁ ਨ ਹੋਵੈ ਜੋਗੀ ਿਜ ਕੁਟੰਬੁ ਛੋਿਡ ਪਰਭਵਣੁ ਕਰਿਹ ॥ 
େହ େଯାଗୀ! ଏହା େଯାଗ ନାହି ଁ, ନିଜ ପରିବାରକୁ ଛାଡି େଦଶ-େଦଶା�ର ବୁଲୁଥ �ବା।  
 
ਿਗ�ਹ ਸਰੀਰ ਮਿਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਅਪਣਾ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਲਹਿਹ ॥੮॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ଘେର ହି ଁପରମା�ା� ନାମ ବାସ କରୁଅଛି ଏବଂ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ଭୁ େତାେତ ମିଳି 
ପାରିେବ||8||    
 
ਇਹ ੁਜਗਤੁ ਿਮਟੀ ਕਾ ਪਤੁਲਾ ਜਗੋੀ ਇਸੁ ਮਿਹ ਰਗੁੋ ਵਡਾ ਿਤ�ਸਨਾ ਮਾਇਆ ॥ 
େହ େଯାଗୀ! ଏହ ିଜଗତ ମାଟିର ପତୁୁଳା ଅେଟ ଆଉ ଏଥ �େର ମାୟାର ତୃ�ାର ବଡ େରାଗ ଲାଗି 
ରହଛିି।  
 
ਅਨੇਕ ਜਤਨ ਭੇਖ ਕਰੇ ਜੋਗੀ ਰੋਗੁ ਨ ਜਾਇ ਗਵਾਇਆ ॥੯॥ 
େକହ ିଅେନକ େବଶ ଓ ଯ� େନେଲ ମ� େରାଗ ଦୂର କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ||9||        
 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਅਉਖਧੁ ਹ ੈਜਗੋੀ ਿਜਸ ਨੋ ਮਿੰਨ ਵਸਾਏ ॥ 
େହ େଯାଗୀ! ହରି� ନାମ ଔଷଧ ଅେଟ, ଯାହାର ମନେର ନାମ �ାପନ କରିଥା�ି, େସ ଏହ ିଔଷଧ 
େସବନ କରି ତୃ�ାର େରାଗ ଦୂର କରିଥା�ି।  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਸੋਈ ਬਝੂੈ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਸੋ ਪਾਏ ॥੧੦॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଯାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ଏହ ିରହସ�ର �ାନ େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ େଯାଗ ଯ�ିୁକୁ �ା� 
କରିନିଏ||10||      
 
ਜੋਗੈ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਿਬਖਮ ੁਹ ੈਜਗੋੀ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ ॥ 
େହ େଯାଗୀ! ସ�ା େଯାଗର ମାଗ� ବଡ କଠନି ଅେଟ, ଏହ ିମାଗ�କୁ େସ ହି ଁ�ା� କରିଥାଏ, ଯାହା 
ଉପେର ପରମା�ା କୃପା-ଦୃ�ି କରିଥା�ି।  
 
ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਏਕੋ ਵੇਖੈ ਿਵਚਹ ੁਭਰਮ ੁਚਕੁਾਏ ॥੧੧॥ 
େସ ମନେର �ମକୁ ଦୂର କରିଥା�ି ଆଉ ବାହାେର-ଭିତେର ଏକ ପରେମ�ର�ୁ େଦଖ �ଥା�ି||11||     
 
ਿਵਣੁ ਵਜਾਈ ਿਕੰਗੁਰੀ ਵਾਜੈ ਜਗੋੀ ਸਾ ਿਕੰਗੁਰੀ ਵਜਾਇ ॥ 
େହ େଯାଗୀ! ଏପରି ବୀଣା ବଜାଅ, ଯାହା ବଜାଇବା ବିନା ହି ଁବାଜିଥାଏ।  
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਮੁਕਿਤ ਹਵੋਿਹ ਜਗੋੀ ਸਾਚੇ ਰਹਿਹ ਸਮਾਇ ॥੧੨॥੧॥੧੦॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ େଯାଗୀ! ଏହପିରି େତାର ମ�ିୁ େହାଇଯିବ ଏବଂ ତୁ ସତ�େର ହି ଁବିଲୀନ 
େହାଇଯିବ||12||1||10||              
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ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 3 ॥  
 
ਭਗਿਤ ਖਜਾਨਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਤਾ ਸਿਤਗੁਿਰ ਬੂਿਝ ਬਝੁਾਈ ॥੧॥ 
ସଦଗରୁୁ ଏହ ିତଥ�-�ାନ ବତାଇଛ�ି େଯ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁଭ�ିର ଖଜଣା ଭାବ||1||      
 
ਸੰਤਹ ੁਗੁਰਮਿੁਖ ਦੇਇ ਵਿਡਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ସ�ନ! ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ହି ଁବଡିମା ମିଳିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥         
 
ਸਿਚ ਰਹਹ ੁਸਦਾ ਸਹਜੁ ਸੁਖੁ ਉਪਜੈ ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਿਵਚਹ ੁਜਾਈ ॥੨॥ 
ଯଦି ସଦା ସତ�େର ଲୀନ ରହବି, �ାଭାବିକ ସଖୁ ଉ�� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଅ�ମ�ନରୁ କାମ-େ�ାଧ 
ଦୂର େହାଇଯାଏ||2||   
 
ਆਪੁ ਛੋਿਡ ਨਾਮ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਮਮਤਾ ਸਬਿਦ ਜਲਾਈ ॥੩॥ 
ଅହଂ�କୁ ଛାଡି ଯାହା� ନାମେର ଲ� ଲାଗି ଯାଇଛି, େସ ଶ� �ାରା ମମତାକୁ ଜଳାଇ 
େଦଇଛ�ି||3||       
 
ਿਜਸ ਤੇ ਉਪਜੈ ਿਤਸ ਤੇ ਿਬਨਸੈ ਅੰਤੇ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ॥੪॥ 
ଯାହାଠାରୁ ସଂସାର ଉ�� େହାଇଥାଏ, ତାହା �ାରା ହି ଁନ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ େଶଷେର ନାମ ହି ଁ
ଜୀବର ସାଥ � ଅେଟ||4||          
 
ਸਦਾ ਹਜੂਿਰ ਦਿੂਰ ਨਹ ਦਖੇਹ ੁਰਚਨਾ ਿਜਿਨ ਰਚਾਈ ॥੫॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ସ�ିୃ ରଚନା କରିଛ�ି, ତାହା�ୁ ନିଜ ନିକଟେର ହି ଁଭାବ||5||     
 
ਸਚਾ ਸਬਦ ੁਰਵੈ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸਚ ੇਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੬॥ 
ସ�ା ଶ� ହୃଦୟେର ବ�ା� ଥାଏ, ଏଥ �ପାଇ ଁସତ�େର ହି ଁ�ାନ ଲଗାଇ ରୁହ||6||        
 
ਸਤਸਗੰਿਤ ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਿਨਰਮੋਲਕੁ ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ॥੭॥ 
ସତସ�ତିେର ଅମଲୂ� ନାମ େକହ ିଭାଗ�ଶାଳୀକୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ||7|| 
 
ਭਰਿਮ ਨ ਭੂਲਹ ੁਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇਹ ੁਮਨੁ ਰਾਖਹ ੁਇਕ ਠਾਈ ॥੮॥ 
�ମେର ଫସି ଭୁଲ କରନାହି ଁ; ଏଣ ୁ��ା ସହତି ସଦଗରୁୁ� େସବା କର ଆଉ ନିଜ ମନକୁ ସଂଯମେର 
ରଖ||8||             
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਭੂਲੀ ਿਫਰਦੀ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮ ੁਗਵਾਈ ॥੯॥ 
ନାମ ବିନା ସାରା ଦୁନିଆେର ପଥ�� ରହଥିାଏ ଆଉ ନିଜ ଜ� � ବ�ଥ�େର ହରାଇ େଦଇଥାଏ||9||     
 
ਜੋਗੀ ਜੁਗਿਤ ਗਵਾਈ ਹੰਢੈ ਪਾਖੰਿਡ ਜੋਗੁ ਨ ਪਾਈ ॥੧੦॥ 
ଯଦି ଚାରି ଦିଗେର ବୁଲି େଯାଗର ଯ�ିୁ ହରାଇ ଦିଅ, �ବ�ନା �ାରା େଯାଗର �ା�ି ହୁଏନାହି ଁ||10||      
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ਿਸਵ ਨਗਰੀ ਮਿਹ ਆਸਿਣ ਬੈਸ ੈਗੁਰ ਸਬਦੀ ਜੋਗੁ ਪਾਈ ॥੧੧॥ 
ସତସ�େର �ାନ ଲଗାଇ ଆସନ ଉପେର ବସି ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା େଯାଗ-ଯ�ିୁ �ା� 
େହାଇପାେର||11||     
 
ਧਾਤੁਰ ਬਾਜੀ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਰੇ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਿਨ ਆਈ ॥੧੨॥ 
ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା ପଥ��ତା ଦୂର କରାଯାଇ ପାେର ଓ ଏହା�ାରା ମନେର ନାମର ନିବାସ 
େହାଇଯାଏ||12||        
 
ਏਹ ੁਸਰੀਰ ੁਸਰਵਰ ੁਹੈ ਸਤੰਹ ੁਇਸਨਾਨੁ ਕਰੇ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੧੩॥ 
େହ ସ�ନ! ଏହ ିମାନବ-ଶରୀର ପବି� ସେରାବର ଅେଟ, ଯିଏ ଏଥ �େର �ାନ କରିଥାଏ, ପରମା�ା� 
ଠାେର ତାହାର ହି ଁ�ାନ ଲାଗିଥାଏ||13|| 
 
ਨਾਿਮ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰਿਹ ਸੇ ਜਨ ਿਨਰਮਲ ਸਬਦ ੇਮੈਲੁ ਗਵਾਈ ॥੧੪॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ନାମ ରୂପୀ ସେରାବରେର �ାନ କରିଥାଏ, ତାହାର ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ ଆଉ ଶ� 
�ାରା ତାହାର ମଇଳା ଦୂର େହାଇଯାଏ||14||  
 
ਤ�ੈ ਗੁਣ ਅਚਤੇ ਨਾਮ ੁਚੇਤਿਹ ਨਾਹੀ ਿਬਨੁ ਨਾਵ ੈਿਬਨਿਸ ਜਾਈ ॥੧੫॥ 
ତିନି ଗଣୁେର ଲୀନ ଥ �ବା ଜୀବ �ାନହୀନ େହାଇଥାଏ, ଏଥ �ପାଇ ଁେସ ନାମ-�ରଣ କେର ନାହି ଁଏବଂ 
ନାମ ବିନା ନାଶ େହାଇଯାଏ ||15||             
 
ਬ�ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹਸੁੇ ਤ� ੈਮੂਰਿਤ ਿਤ�ਗੁਿਣ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਈ ॥੧੬॥ 
��ା, ବିଷଣ୍ ୁଓ ମେହ�ର ଭଳି �ିମ�ୂ� ମ� ତିନି ଗଣୁର କାରଣରୁ �ମେର ରହଥିା�ି||16||       
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਤ�ਕੁਟੀ ਛੂਟੈ ਚਉਥੈ ਪਿਦ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੧੭॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େଯେତେବେଳ ତିନି ଗଣୁରୁ ମ�ିୁ ମିଳିଯାଏ, ଚତୁଥ�ାବ�ା �ା� େହାଇଯାଏ ଆଉ 
ପରମା�ା� ଠାେର �ାନ ଲାଗିଯାଏ||17||     
 
ਪੰਿਡਤ ਪੜਿਹ ਪਿੜ ਵਾਦ ੁਵਖਾਣਿਹ ਿਤੰਨਾ ਬਝੂ ਨ ਪਾਈ ॥੧੮॥ 
ପ�ିତ �� ପଢି ବାଦ-ବିବାଦ ହି ଁକରିଥାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ସତ�ର �ାନ �ା� ହୁଏନାହି ଁ||18||     
 
ਿਬਿਖਆ ਮਾਤੇ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਏ ਉਪਦਸੁੇ ਕਹਿਹ ਿਕਸੁ ਭਾਈ ॥੧੯॥ 
େହ ଭାଇ! ଯିଏ ମାୟା ରୂପୀ େବଶେର ମ� ରାହ ି�ମେର ଥାଏ, ତାହାକୁ ଉପେଦଶ େଦବାେର େକୗଣସି 
ଲାଭ ନାହି ଁ||19||          
 
ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੀ ਊਤਮ ਬਾਣੀ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਰਹੀ ਸਮਾਈ ॥੨੦॥ 
ଭ�ଜନ� ଉ�ମ ବାଣୀ ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରେର �କଟ େହଉଅଛି||20||        
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ਬਾਣੀ ਲਾਗੈ ਸੋ ਗਿਤ ਪਾਏ ਸਬਦੇ ਸਿਚ ਸਮਾਈ ॥੨੧॥ 
ଯିଏ ବାଣୀେର ଲ� ଲଗାଇ ଥାଏ, ତାହାର ଗତି େହାଇଯାଏ ଆଉ ଶ� �ାରା ସତ�େର ଲୀନ 
େହାଇଯାଏ||21||      
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ਕਾਇਆ ਨਗਰੀ ਸਬਦੇ ਖੋਜੇ ਨਾਮੁ ਨਵੰ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ॥੨੨॥ 
ଯିଏ କାୟା ରୂପୀ ନଗରୀେର ଶ�ର ସ�ାନ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ନାମ ରୂପୀ ଖଜଣା �ା� 
େହାଇଯାଏ||22||           
 
ਮਨਸਾ ਮਾਿਰ ਮਨੁ ਸਹਿਜ ਸਮਾਣਾ ਿਬਨੁ ਰਸਨਾ ਉਸਤਿਤ ਕਰਾਈ ॥੨੩॥ 
େଯେତେବେଳ ମନ ଅଭିଳାଷ ତ�ାଗ କରି �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ , ବିନା ଜି� �ାେର ହି ଁ
ପରମା�ା� �ୁତି କରିବାକୁ ଲାଗିଥାଏ||23||        
 
ਲੋਇਣ ਦੇਿਖ ਰਹ ੇਿਬਸਮਾਦੀ ਿਚਤੁ ਅਿਦਸਿਟ ਲਗਾਈ ॥੨੪॥ 
େନ� ତାହା� ଲୀଳା େଦଖ �ଥାଏ ଆଉ ଚି� ଅଦୃ� �ଭୁ� �ାନେର ଲାଗିଥାଏ ||24||  
 
ਅਿਦਸਟ ੁਸਦਾ ਰਹੈ ਿਨਰਾਲਮੁ ਜਤੋੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਈ ॥੨੫॥ 
ପରମା�ା ସବ�ଦା ଅଦୃ� ରହଥିା�ି ଏବଂ େଜ�ାତି ପରମ େଜ�ାତିେର ମିଶାଇ େଦଇଛ�ି ||25||       
 
ਹਉ ਗੁਰ ੁਸਾਲਾਹੀ ਸਦਾ ਆਪਣਾ ਿਜਿਨ ਸਾਚੀ ਬਝੂ ਬੁਝਾਈ ॥੨੬॥ 
ମ ଁ ୁସବ�ଦା ନିଜ ଗରୁୁ� �ୁତି କରିଥାଏ, ଯିଏ ସତ�ର �ାନ �ଦାନ କରିଛ�ି||26||       
 
ਨਾਨਕੁ ਏਕ ਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ ਨਾਵਹ ੁਗਿਤ ਪਿਤ ਪਾਈ ॥੨੭॥੨॥੧੧॥ 
ନାନକ ଏକ ବିନତି କର�ି େଯ ନାମ �ାରା େଶାଭା �ା� େହାଇଥାଏ||27||2||11||              
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 3 ॥ 
 
ਹਿਰ ਕੀ ਪਜੂਾ ਦਲੰੁਭ ਹੈ ਸਤੰਹ ੁਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ 
େହ ସ� ପରୁୁଷ! ଈ�ର� ପଜୂା ଦୁଲ�ଭ ଅେଟ ଆଉ ତାହା� ମହମିା ବିଷୟେର କିଛି ମ� କୁହାଯାଇ 
ପାରିବ ନାହି ଁ||1||          
 
ਸੰਤਹ ੁਗੁਰਮਿੁਖ ਪੂਰਾ ਪਾਈ ॥ 
େହ ସ�ନ! ଗରୁୁ �ାରା ହି ଁପ�ୂ� �ଭୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର ଆଉ  
 
ਨਾਮੋ ਪੂਜ ਕਰਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ ସବ�ଦା ପରେମ�ର� ପଜୂା କରାଇ ଥାଆ�ି॥1॥ରୁହ॥           
 
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਮੈਲਾ ਸੰਤਹ ੁਿਕਆ ਹਉ ਪਜੂ ਚੜਾਈ ॥੨॥ 
ପରମା�ା� ବିନା ସବୁକିଛି ଅପବି� ଅେଟ, ପଣୁ ିତାହା� ପଜୂା ପାଇ ଁକଣ ଅପ�ଣ 
କରାଯିବ?||2||             
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ਹਿਰ ਸਾਚੇ ਭਾਵੈ ਸਾ ਪਜੂਾ ਹੋਵੈ ਭਾਣਾ ਮਿਨ ਵਸਾਈ ॥੩॥ 
ଯାହା ସ�ା ପରେମ�ର�ୁ ମ�ରୁ ଅଛି, ତାହା� ଇ�ାକୁ ମନେର �ାପନ କରାଇବା ହି ଁବା�ବ ପଜୂା-
ଅ��ନା ଅେଟ ||3||        
 
ਪੂਜਾ ਕਰੈ ਸਭੁ ਲੋਕੁ ਸਤੰਹ ੁਮਨਮੁਿਖ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥੪॥ 
େହ ସ�ନ! ସମେ� ପଜୂା କରିଥା�ି, ପର� ମନମଖୁୀ ଜୀବର ପଜୂା �ୀକୃତ ହୁଏନାହି ଁ||4||     
 
ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਸੰਤਹ ੁਏਹ ਪਜੂਾ ਥਾਇ ਪਾਈ ॥੫॥ 
େହ ସ�! ଯଦି ଶ� �ାରା ଅହଂକୁ ଦୂର କରାଯାଏ, ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଏହ ିପଜୂା ଈ�ର�ୁ 
ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ||5||    
 
ਪਿਵਤ ਪਾਵਨ ਸੇ ਜਨ ਸਾਚੇ ਏਕ ਸਬਿਦ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੬॥ 
େଯଉ ଁଭ�ଜନ ଏକ ଶ�େର �ାନ ଲଗାଇ ଥାଏ, େସ ହି ଁପବି� ଓ ସତ�ବାଦୀ ଅେଟ||6||         
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਹਰੋ ਪਜੂ ਨ ਹਵੋੀ ਭਰਿਮ ਭੁਲੀ ਲੋਕਾਈ ॥੭॥ 
ନାମ-�ରଣ ବିନା ଅନ� କିଛି ପଜୂା �ୀକୃତ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ସାରା ଦୁନିଆ �ମେର ରହଥିାଏ||7||       
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਸਤੰਹ ੁਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੮॥ 
େହ ସ�ଜନ! ଗରୁୁମଖୁୀ ଆ�-�ାନକୁ ଜାଣନିିଏ ଆଉ ରାମ-ନାମେର ଲ� ଲାଗିଯାଏ||8||             
 
ਆਪੇ ਿਨਰਮਲੁ ਪੂਜ ਕਰਾਏ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਥਾਇ ਪਾਈ ॥੯॥ 
ଇ�ର �ୟଂ ହି ଁଗରୁୁମଖୁୀ �ାରା ପଜୂା କରାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ ଗରୁୁ-ଶ� �ାରା ତାହାର ଜୀବନ ସଫଳ 
େହାଇଯାଏ||9||          
 
ਪੂਜਾ ਕਰਿਹ ਪਰ ੁਿਬਿਧ ਨਹੀ ਜਾਣਿਹ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਮਲੁ ਲਾਈ ॥੧੦॥ 
କିଛି େଲାକ ପଜୂା କରିଥା�ି, କି� ପଜୂାର ବିଧ � ଜାଣ�ି ନାହି ଁ, େସ େଦ�ତ�ଭାବେର ଫସି ମନକୁ ଅହଂ 
ଭାବର ମଇଳା ଲଗାଇ ଥାଏ||10||   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਸੁ ਪੂਜਾ ਜਾਣੈ ਭਾਣਾ ਮਿਨ ਵਸਾਈ ॥੧੧॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଗରୁୁମଖୁୀ ବନିଯାଏ, େସ ପଜୂାର ତଥ�କୁ ଜାଣନିିଏ ଆଉ ଈ�ର� ଇ�ାକୁ ମନେର �ାପିତ 
କରିଥାଏ||11||     
 
ਭਾਣੇ ਤੇ ਸਿਭ ਸੁਖ ਪਾਵੈ ਸਤੰਹ ੁਅੰਤੇ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ॥੧੨॥ 
େହ ସ�ଜନ! ଈ�ର� ଇ�ାକୁ ମାନିବା �ାରା ସବ� ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଆଉ େଶଷେର ନାମ ହି ଁ
ସହାୟକ ବନିଯାଏ||12||    
 
ਅਪਣਾ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਣਿਹ ਸਤੰਹ ੁਕੂਿੜ ਕਰਿਹ ਵਿਡਆਈ ॥੧੩॥ 
େହ ସ�! ଯିଏ ଆ� �ାନକୁ ଜାେଣ ନାହି ଁ, େସ ମିଥ�ାକୁ ହି ଁ�ଶଂସା କରିଥାଏ||13||              
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ਪਾਖੰਿਡ ਕੀਨੈ ਜਮ ੁਨਹੀ ਛੋਡੈ ਲੈ ਜਾਸੀ ਪਿਤ ਗਵਾਈ ॥੧੪॥ 
�ବ�ନା କରିବା �ାରା ଯମ ତାହାକୁ ଛାେଡ ନାହି ଁଆଉ ତାହାର ମାନ-ସ�ାନ ଛଡାଇ 
ନିଆଯାଏ||14||               
 
ਿਜਨ ਅੰਤਿਰ ਸਬਦ ੁਆਪ ੁਪਛਾਣਿਹ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਿਤਨ ਹੀ ਪਾਈ ॥੧੫॥ 
ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର ଶ�ର ନିବାସ େହାଇଯାଏ, େସ ନିଜ ଆ�-�ାନକୁ ଜାଣନିିଏ ଆଉ ତାହାର ପରମ 
ଗତି େହାଇଯାଏ||15||        
 
ਏਹ ੁਮਨੂਆ ਸੁੰਨ ਸਮਾਿਧ ਲਗਾਵ ੈਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਈ ॥੧੬॥ 
େସ ମନକୁ ଶନୂ� ସମାଧ �େର ଲଗାଇ ଥାଏ ଆଉ ତାହାର େଜ�ାତି ପରମ େଜ�ାତିେର ବିଲୀନ 
େହାଇଯାଏ ||16||    
 
ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣਿਹ ਸਤਸੰਗਿਤ ਮੇਲਾਈ ॥੧੭॥ 
ସତସ�ତିେର ମିଶ ିଗରୁୁମଖୁୀ ନାମର �ୁତି ଶଣୁ ିଅନ�କୁ ମ� ନାମର ବ��ନା କରିଥାଏ ||17||       
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਗਾਵੈ ਆਪੁ ਗਵਾਵੈ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥੧੮॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ପରମା�ା� ଯେଶାଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ସତ�ର ଦରବାରେର େଶାଭାର ପା� 
ବନିଥାଏ||18||          
 
ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚ ੁਵਖਾਣੈ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੧੯॥ 
ଗରୁୁ� ସ�ା ବାଣୀ ସତ�ର ହି ଁବ��ନା କରିଥାଏ ଆଉ ସତ�ନାମେର ହି ଁଲ� ଲଗାଇ ଥାଏ ||19||     
 
ਭੈ ਭੰਜਨੁ ਅਿਤ ਪਾਪ ਿਨਖੰਜਨੁ ਮੇਰਾ ਪ�ਭੁ ਅੰਿਤ ਸਖਾਈ ॥੨੦॥ 
େମାର �ଭୁ ଭୟ ଭ�ନ, ପାପର ଖ�ନ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି ଆଉ େଶଷେର େସ ହି ଁଆମର ସହାୟକ 
ବନିଥା�ି||20||             
 
ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤ ੈਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਵਿਡਆਈ ॥੨੧॥੩॥੧੨॥ 
େହ ନାନକ! ସବୁକିଛି ଆେପ ଆେପ େହାଇଥାଏ ଆଉ ନାମ �ାରା ହି ଁେଶାଭା 
ମିଳିଥାଏ||21||3||12||       
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 3 ॥  
 
ਹਮ ਕੁਚਲ ਕੁਚੀਲ ਅਿਤ ਅਿਭਮਾਨੀ ਿਮਿਲ ਸਬਦੇ ਮੈਲੁ ਉਤਾਰੀ ॥੧॥ 
ଆେମ ବହୁତ ମଇଳା, ଆଚରଣହୀନ ଓ ଅଭିମାନୀ ଅଟୁ, କି� ଶ�-ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିସାରା ମଇଳା 
ବାହାର କରି େଦଇଅଛୁ|1||    
 
ਸੰਤਹ ੁਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਿਮ ਿਨਸਤਾਰੀ ॥ 
େହ ସ�ଜନ! ଗରୁୁ ନାମ-�ରଣ �ାରା ଉ�ାର କରି େଦଇଛ�ି।        
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ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਵਿਸਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਕਰਤੈ ਆਿਪ ਸਵਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସ�ା ନାମ ହୃଦୟେର �ିତ ଅେଟ, କ��ା �ୟଂ ହି ଁଜୀବନ ସଫଳ କରାଇଛ�ି ॥1॥ରୁହ॥     
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Page 911  
 
ਪਾਰਸ ਪਰਸ ੇਿਫਿਰ ਪਾਰਸੁ ਹਏੋ ਹਿਰ ਜੀਉ ਅਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੨॥ 
ପରେମ�ର ନିଜ କୃପା କରିଛ�ି, ଗରୁୁ ରୂପୀ ପାରସକୁ ଛୁଇ ଁଗଣୁବାନ ପାରସ ବନି ଯାଇଛି||2||            
 
ਇਿਕ ਭੇਖ ਕਰਿਹ ਿਫਰਿਹ ਅਿਭਮਾਨੀ ਿਤਨ ਜੂਐ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੩॥ 
କିଛି େଲାକ େବଶ ଧାରଣ କରିଥା�ି ଆଉ ଜୀବନ ଜଆୁେର ହାରି ଯାଇଥା�ି||3||             
 
ਇਿਕ ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਿਰ ਧਾਰੀ ॥੪॥ 
େକହ ିରାମ-ନାମ ହୃଦୟେର �ାପନ କରି ରାତିଦିନ ଭ�ି କରିଥାଏ||4|| 
 
ਅਨਿਦਨੁ ਰਾਤ ੇਸਹਜੇ ਮਾਤੇ ਸਹਜੇ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥੫॥ 
େସ ଦିନରାତି �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ମ� େହାଇ ନିଜ ଅହଂ�କୁ ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ||5||       
 
ਭੈ ਿਬਨੁ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਈ ਕਬ ਹੀ ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਸਵਾਰੀ ॥੬॥ 
ଭଗବାନ� ��ା-ଭୟ ବିନା ଭ�ି ହୁଏନାହି ଁ, ଏଥ �ପାଇ ଁେସ ଭୟ ଏବଂ ଭ�ି-ଭାବ �ାରା ନିଜ ଜୀବନ 
ସଫଳ କରି େନଇଥାଏ||6||     
 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਸਬਿਦ ਜਲਾਇਆ ਿਗਆਿਨ ਤਿਤ ਬੀਚਾਰੀ ॥੭॥ 
�ାନ-ତ�ର ବିଚାର କରି େସ ଶ� �ାରା େମାହ-ମାୟାକୁ ଜଳାଇ େଦଇଥାଏ ||7||         
 
ਆਪੇ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਭੰਡਾਰੀ ॥੮॥ 
ପରେମ�ର �ୟଂ ହ ିସବୁ କରାଇ ଥାଆ�ି ଆଉ �ୟଂ ହନି କୃପାର ଭ�ାର ଅଟ�ି ||8||     
 
ਿਤਸ ਿਕਆ ਗੁਣਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ਹਉ ਗਾਵਾ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੀ ॥੯॥ 
ତାହା� ଗଣୁର ଅ� �ା� କରାଯାଇ ପାେର ନାହି ଁ, ମ ଁ ୁଶ� �ାରା ବିଚାର କରି ତାହା� �ୁତିଗାନ 
କରିଥାଏ||9||          
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਜਪੀ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਾਲਾਹੀ ਿਵਚਹ ੁਆਪ ੁਿਨਵਾਰੀ ॥੧੦॥ 
ନିଜ ଅହଂ� ଦୂର କରି ପରମା�ା� ଜପ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହା� ହି ଁ�ୁତି କରିଥାଏ||10||            
 
ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ਅਖੁਟ ਸਚੇ ਭੰਡਾਰੀ ॥੧੧॥ 
ମ ଁ ୁନାମ ପଦାଥ� ଗରୁୁ� ଠାରୁ �ା� କରିଛି, ସ�ା �ଭୁ� ନାମର ଭ�ାର ଅ�ୟ ଅେଟ||11|| 
 
ਅਪਿਣਆ ਭਗਤਾ ਨੋ ਆਪੇ ਤੁਠਾ ਅਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥੧੨॥ 
ପରମା�ା ନିଜ ଭ� ଉପେର କୃପାଳି େହାଇଛ�ି, େସ କୃପା କରି ନାମ ରୂପୀ କଳା ହୃଦୟେର ରଖ � 
େଦଇଛ�ି||12||      
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ਿਤਨ ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਸਦਾ ਭੁਖ ਲਾਗੀ ਗਾਵਿਨ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੀ ॥੧੩॥ 
ତାହାକୁ ସବ�ଦା ସତ�ନାମର �ଧୁା ଲାଗି ରହଥିାଏ ଆଉ ଶ�ର ଚି�ନ କରି �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ 
କରିଥାଏ||13||        
 
ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹ ੈਿਤਸ ਕਾ ਆਖਣੁ ਿਬਖਮ ੁਬੀਚਾਰੀ ॥੧੪॥ 
ଏହ ି�ାଣ ଓ ଶରୀର ସବୁକିଛି ତାହା� ଦାନ ଅେଟ, ଏଥ �ପାଇ ଁତାହା� ଦାନର ବ��ନା ଏବ ବିଚାର 
କରିବା ବହୁତ କଠନି ଅେଟ||14|| 
 
ਸਬਿਦ ਲਗੇ ਸੇਈ ਜਨ ਿਨਸਤਰੇ ਭਉਜਲੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੀ ॥੧੫॥ 
ଯିଏ ଶ�େର ଲାଗିଥାଏ, ତାହାର ଉ�ାର େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ ହି ଁଭବସାଗରରୁ ପାର 
େହାଇଯାଏ||15||            
 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਸਾਚੇ ਕੋ ਪਾਿਰ ਨ ਪਾਵੈ ਬਝੂੈ ਕੋ ਵੀਚਾਰੀ ॥੧੬॥ 
ସ�ା ପରମା�ା� ବିନା େକହ ିମ� ପାର େହାଇ ପାର�ି ନାହି ଁ, ପର� େକହ ିବିରଳ ହି ଁଏହାକୁ 
ବୁଝଥିାଏ||16||        
 
ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸਈੋ ਪਾਇਆ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਸਬਿਦ ਸਵਾਰੀ ॥੧੭॥ 
�ାର�ରୁ ହି ଁଯାହା ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ, ତାହା �ା� େହାଇଥାଏ, �ଭୁ� ସହତି ମିଶ ିଜୀବନ 
ସଫଳ କରି େନଇଥାଏ||17||           
 
ਕਾਇਆ ਕੰਚਨੁ ਸਬਦ ੇਰਾਤੀ ਸਾਚ ੈਨਾਇ ਿਪਆਰੀ ॥੧੮॥ 
ଶ�େର ଲୀନ ଥ �ବା କାୟା ସନୁା ଭଳି େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ସ�ା ନାମର େ�ମେର ଲୀନ େହାଇ 
ଯାଇଛି||18||      
 
ਕਾਇਆ ਅੰਿਮ�ਿਤ ਰਹੀ ਭਰਪਰੂੇ ਪਾਈਐ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੀ ॥੧੯॥ 
ଏହ ିକାୟା ନାମାମତୃେର ଭରପରୁ ରହଥିାଏ, କି� କାୟା ଶ�ର ଚି�ନ �ାରା ହି ଁ�ା� 
େହାଇଥାଏ||19||     
 
ਜੋ ਪ�ਭੁ ਖੋਜਿਹ ਸੇਈ ਪਾਵਿਹ ਹੋਿਰ ਫਿੂਟ ਮੂਏ ਅਹਕੰਾਰੀ ॥੨੦॥ 
େଯଉ ଁବ��ି �ଭୁ� ସ�ାନ କରିଥାଏ, ତାହା�ୁ �ା� କରିନିଏ, ପର� ଅନ� ଅହ�ାରୀ ଜୀବ ନିଜ 
ଅହଂକାରେର ହି ଁବୁଡି ମରିଯାଏ||20||        
 
ਬਾਦੀ ਿਬਨਸਿਹ ਸਵੇਕ ਸਵੇਿਹ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਿਤ ਿਪਆਰੀ ॥੨੧॥ 
ବାଦ-ବିବାଦ କରିବା ବାଲା ଜୀବ ନାଶ େହାଇଯାଏ, କି� ଗରୁୁ� ସହତି େ�ମ କରିବା ବାଲା େସବକ 
ତାହା� ହି ଁେସବା କରିଥାଏ|21|| 
 
ਸੋ ਜਗੋੀ ਤਤੁ ਿਗਆਨੁ ਬੀਚਾਰ ੇਹਉਮੈ ਿਤ�ਸਨਾ ਮਾਰੀ ॥੨੨॥ 
ସ�ା େଯାଗୀ େସ ଅେଟ, ଯିଏ ଅହଂ ଓ ତୃ�ାକୁ ଦୂର କରି �ାନ-ତ�ର ଚି�ନ କରିଥାଏ||22||     
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ਸਿਤਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਿਤਨੈ ਪਛਾਤਾ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕ�ਪਾ ਤੁਮਾਰੀ ॥੨੩॥ 
େହ ପରେମ�ର! ଯାହା ଉପେର ତୁମର କୃପା େହାଇଥାଏ, େସ ଦାତା ସଦଗରୁୁ�ୁ ଚି� ିନିଏ||23||      
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਨ ਸੇਵਿਹ ਮਾਇਆ ਲਾਗੇ ਡੂਿਬ ਮਏੂ ਅਹਕੰਾਰੀ ॥੨੪॥ 
ମାୟାେର ଲାଗିଥ �ବା ଜୀବ ସଦଗରୁୁ� େସବା କେର ନାହି ଁଆଉ ଏପରି ଅହ�ାରୀ ବୁଡି 
ମରିଯାଇଥାଏ||24|| 
 
ਿਜਚਰ ੁਅੰਦਿਰ ਸਾਸੁ ਿਤਚਰ ੁਸਵੇਾ ਕੀਚ ੈਜਾਇ ਿਮਲੀਐ ਰਾਮ ਮਰੁਾਰੀ ॥੨੫॥ 
େଯ ପଯ��� �ାସ ଅଛି, େସବା କରିବା ଉଚିତ, ଏହ ିଭାବେର ରାମ ମିଳିଯା�ି||25||          
 
ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗਤ ਰਹੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਅਪਨੇ ਿਪ�ਅ ਪ�ੀਿਤ ਿਪਆਰੀ ॥੨੬॥ 
ଯାହାଠାେର ନିଜ �ିୟ �ଭୁ� �ୀତି ଲାଗିଥାଏ, େସ ଦିନରାତି ଜା�ତ ରହଥିାଏ||26||        
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਵਾਰੀ ਵਾਿਰ ਘੁਮਾਈ ਅਪਨੇ ਗੁਰ ਿਵਟਹ ੁਬਿਲਹਾਰੀ ॥੨੭॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ ଆଉ ତନ-ମନ ସବୁକିଛି ଉ�ଗ� କରିଥାଏ||27||      
 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਿਬਨਿਸ ਜਾਇਗਾ ਉਬਰੇ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੀ ॥੨੮॥ 
ଏହ ିେମାହ-ମାୟା ନ�ର ଅେଟ, ଶ�ର ଚି�ନ କରିବା �ାରା ଉ�ାର େହାଇପାେର||28||        
 
ਆਿਪ ਜਗਾਏ ਸੇਈ ਜਾਗੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੀ ॥੨੯॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ର ବିଚାର କରି େସ ଅ�ାନତାରୁ ଜା�ତ େହାଇଛି, ଯାହାକୁ �ଭୁ �ୟଂ ସେଚଟ 
କରାଇଛ�ି||29||            
 
ਨਾਨਕ ਸੇਈ ਮੂਏ ਿਜ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਹ ਭਗਤ ਜੀਵੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥੩੦॥੪॥੧੩॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ନାମ-�ରଣ କେର ନାହି ଁ, େସହ ିଜୀବ ମତୃ ଅେଟ ଆଉ ଭ� ଶ�ର ବିଚାର କରି ହି ଁ
ଜୀବିତ ରହଥିାଏ ||30||4||13|| 
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 3 ॥ 
 
ਨਾਮੁ ਖਜਾਨਾ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ਿਤ�ਪਿਤ ਰਹੇ ਆਘਾਈ ॥੧॥ 
ନାମର ଖଜଣା ଗରୁୁ� ଠାରୁ �ା� କରାଯାଇ ଥାଏ, ଯାହା�ାରା ବ��ମାନ ମ ଁ ୁତୃ� ଓ ସ�� 
ରହଛିି||1||       
 
ਸੰਤਹ ੁਗੁਰਮਿੁਖ ਮੁਕਿਤ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥ 
େହ ସ�ଜନ! ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ମ�ିୁ ଓ ପରମଗତି �ା� େହାଇଛି। 
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ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਵਿਸਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਪੂਰ ੇਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ହୃଦୟେର ବାସ କରି େନଇଛି, ଏହା ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ବଡପଣ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥          
 
ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਭੁਗਤਾ ਦੇਦਾ ਿਰਜਕੁ ਸਬਾਈ ॥੨॥ 
ପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁକ��ା, �ୟଂ ହି ଁେଭାଗିବା ବାଲା ଆଉ େସ �ୟଂ ହି ଁସବୁ ଜୀବ�ୁ େଭାଜନ 
େଦଇଥା�ି||2||    
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸੋ ਕਿਰ ਰਿਹਆ ਅਵਰ ੁਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥੩॥ 
ଯାହା କିଛି େସ କରିବାକୁ ଚାହି ଁଥାଆ�ି, େସ ତାହା କରିଥା�ି, ତାହା� ବିନା ଅନ� େକହ ିକିଛି କରି 
ପାର�ି ନାହି ଁ||3|| 
 
ਆਪੇ ਸਾਜੇ ਿਸ�ਸਿਟ ਉਪਾਏ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਧਧੰੈ ਲਾਈ ॥੪॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁସ�ିୃର ଉ�� କରିଥା�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁଜୀବକୁ ଜଗତର କାଯ��େର ଲଗାଇ 
ଥାଆ�ି||4||            
 
ਿਤਸਿਹ ਸਰਵੇਹ ੁਤਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹ ੁਸਿਤਗੁਿਰ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ ॥੫॥ 
ତାହା� ଉପାସନା କରିବା �ାରା ସଖୁ ହାସଲ େହାଇଥାଏ। ସଦଗରୁୁ ଜୀବକୁ ଈ�ର� ସହତି ମିଳାଇ 
ଦିଅ�ି||5|| 
 
ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖਣਾ ਜਾਈ ॥੬॥ 
ଈ�ର �ୟଂଭୂ ଅଟ�ି ଆଉ େସହ ିଅଦୃ��ୁ େଦଖାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ||6||   
 
ਆਪੇ ਮਾਿਰ ਜੀਵਾਲੇ ਆਪੇ ਿਤਸ ਨੋ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਈ ॥੭॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁମତୁୃ� ଦାତା, �ୟଂ ହି ଁଜୀବନ ଦାତା ଆଉ ତାହା� ତିେଳମା� ଲାଳସା ନାହି।ଁ  ||7|| 
 
ਇਿਕ ਦਾਤ ੇਇਿਕ ਮੰਗਤ ੇਕੀਤੇ ਆਪੇ ਭਗਿਤ ਕਰਾਈ ॥੮॥ 
ଏହ ିସବୁ ତାହା� ଲୀଳା ଅେଟ େଯ େକହ ିଦାନୀ ବନିଥାଏ, େକହ ିଭିକାରି ଅେଟ ଆଉ େସ �ୟଂ ହି ଁ
ଭ�ି କରାଇ ଥାଆ�ି||8||            
 
ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਿਜਨੀ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ਸਚ ੇਰਹੇ ਸਮਾਈ ॥੯॥ 
ଯିଏ ଏକ ପରମା�ା�ୁ ଜାଣ ିେନଇଛି, େସ ଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ ଆଉ େସ ସତ�େର ହି ଁବିଲୀନ 
ରହଥିାଏ||9||       
 
ਆਿਪ ਸਰਪੂ ੁਿਸਆਣਾ ਆਪੇ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧੦॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁସ�ୁର ରୂପ ବାଲା ଏବଂ ବଡ ବୁ�ିମାନ ଅଟ�ି ଆଉ ତାହା� ମହମିାର ଉଚିତ ମଲୂ� 
ଜଣାପେଡ ନାହି ଁ||10||              
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ਆਪੇ ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਅੰਤਿਰ ਆਪੇ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਈ ॥੧੧॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଜୀବକୁ ଦୁଃଖ-ସଖୁ �ଦାନ କରିଥା�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁତାହାକୁ �ମେର ରଖ �ଥା�ି||11||     
 
ਵਡਾ ਦਾਤਾ ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਾਤਾ ਿਨਗੁਰੀ ਅੰਧ ਿਫਰੈ ਲੋਕਾਈ ॥੧੨॥ 
େସ ବଡ ଦାତା ଅଟ�ି, ଯାହାକୁ ଗରୁୁମଖୁୀ ଚି� ିଥାଏ, କି� �ାନହୀନ ଦୁନିଆେର ପଥ�� 
ରହଥିାଏ||12||   
 
ਿਜਨੀ ਚਾਿਖਆ ਿਤਨਾ ਸਾਦ ੁਆਇਆ ਸਿਤਗੁਿਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥੧੩॥ 
ଯିଏ ନାମାମତୃ ଆ�ାଦନ କରିଛି, େସ ତାହାର �ାଦ ଜାଣଛିି ଆଉ ସଦଗରୁୁ ଏହ ି�ାନ େଦଇଛ�ି||13|| 
 
ਇਕਨਾ ਨਾਵਹ ੁਆਿਪ ਭੁਲਾਏ ਇਕਨਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦੇਇ ਬੁਝਾਈ ॥੧੪॥ 
କାହାକୁ ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁନାମରୁ ବିମଖୁ କରିଛ�ି ଆଉ କାହାକୁ ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ନାମ �ାନ �ଦାନ 
କରିଛ�ି||14||          
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਾਲਾਿਹਹ ੁਸੰਤਹ ੁਿਤਸ ਦੀ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ॥੧੫॥ 
େହ ସ�ନ! ସବ�ଦା ପରମା�ା� �ୁତିଗାନ କର; ତାହା� କୀ�� ବହୁତ ବଡ ଅେଟ||15||          
 
ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ਰਾਜਾ ਕਿਰ ਤਪਾਵਸੁ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥੧੬॥ 
ତାହା�  ଅତିରି� ଅନ� େକହ ିସଂସାରର ରାଜା ନାହା�ି, େସ �ୟଂ ସବୁ� ସାଥ �େର ନିୟମ 
ବନାଇଛ�ି||16||          
 
ਿਨਆਉ ਿਤਸੈ ਕਾ ਹ ੈਸਦ ਸਾਚਾ ਿਵਰਲੇ ਹਕੁਮੁ ਮਨਾਈ ॥੧੭॥ 
ତାହା� ନ�ାୟ ସବ�ଦା ସ�ା ଅେଟ, େସ େକହ ିବିରଳ ଜୀବ �ାରା ହି ଁନିଜର ହୁକୁମ କାଯ��କାରୀ କରାଇ 
ଥାଆ�ି||17||                
 
ਿਤਸ ਨੋ ਪ�ਾਣੀ ਸਦਾ ਿਧਆਵਹ ੁਿਜਿਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥੧੮॥ 
େହ �ାଣୀ! ସବ�ଦା ତାହା� �ାନ କର; ଯିଏ ଗରୁୁ� �ାରା ହୁକୁମ ପାଳନର ନିୟମ 
ବନାଇଛ�ି||18||      
 
ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟੈ ਸੋ ਜਨੁ ਸੀਝੈ ਿਜਸੁ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਈ ॥੧੯॥ 
େସହ ିଜୀବ ସଫଳ େହାଇଥାଏ, ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ କରିଥାଏ ଆଉ  ||19||          
 
ਸਚਾ ਆਿਪ ਸਦਾ ਹੈ ਸਾਚਾ ਬਾਣੀ ਸਬਿਦ ਸੁਣਾਈ ॥੨੦॥ 
େସ ସବ�ଦା ସତ� ଏବଂ ଶା�ତ ଅଟ�ି, ତାହା� ବାଣୀ ସତ� ଅେଟ ଆଉ ତାହା� ହନି ଶ� ଶଣୁାଇ 
େଦଇଥାଏ||20|| 
 
ਨਾਨਕ ਸੁਿਣ ਵੇਿਖ ਰਿਹਆ ਿਵਸਮਾਦ ੁਮੇਰਾ ਪ�ਭੁ ਰਿਵਆ ਸ�ਬ ਥਾਈ ॥੨੧॥੫॥੧੪॥ 
େହ ନାନକ! େସ ଏହା ଶଣୁ ିଆ�ଯ�� େହଉଛି େଯ େମାର �ଭୁ ସବୁ�ାନେର ଅଛ�ି||21||5||14|| 
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ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀਆ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ଅ�ପଦୀ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।         
 
ਿਕਨਹੀ ਕੀਆ ਪਰਿਵਰਿਤ ਪਸਾਰਾ ॥ 
େକହ ିଗହୃ� ଜୀବନର �ସାର କରିଛି,                  
 
ਿਕਨਹੀ ਕੀਆ ਪਜੂਾ ਿਬਸਥਾਰਾ ॥ 
େକହ ିପଜୂା-ଅ��ନାର �ସାର କରିଛି,     
 
ਿਕਨਹੀ ਿਨਵਲ ਭੁਇਅੰਗਮ ਸਾਧੇ ॥ 
େକହ ିଅ�ଃକରଣ କମ�ର ଅଭ�ାସ ଏବଂ କୁ�ଳିନୀର ସାଧନା କରିଛି,     
 
ਮੋਿਹ ਦੀਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਰਾਧ ੇ॥੧॥ 
ପର� େମା' ଭଳି ଦୀନ ପରେମ�ର� ହନି ଆରାଧନା କରିଛି||1|| 
 
ਤੇਰਾ ਭਰੋਸਾ ਿਪਆਰੇ ॥ 
େହ �ିୟ �ଭୁ! େମା' ପାଇ ଁେତାର ହି ଁଭରସା ଅଛି ଆଉ      
 
ਆਨ ਨ ਜਾਨਾ ਵਸੇਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େକୗଣସି ଆଡ��ର ଜାେଣ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥  
 
ਿਕਨਹੀ ਿਗ�ਹ ੁਤਿਜ ਵਣ ਖੰਿਡ ਪਾਇਆ ॥ 
େକହ ିନିଜ ଘର-ପରିବାର ତ�ାଗ କରି ଜ�ଲେର ନିବାସ କରି େନଇଛି,     
 
ਿਕਨਹੀ ਮੋਿਨ ਅਉਧੂਤੁ ਸਦਾਇਆ ॥ 
େକହ ିନିଜକୁ େମୗନ ଏବଂ ଅବଧତୂ କହଥିାଏ,     
 
ਕੋਈ ਕਹਤਉ ਅਨੰਿਨ ਭਗਉਤੀ ॥ 
େକହ ିକହଥିାଏ େଯ େସ ଭଗବତୀ େଦବୀ� ଅନନ� ଉପାସକ ଅେଟ,        
 
ਮੋਿਹ ਦੀਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਓਟ ਲੀਤੀ ॥੨॥ 
ପର� େମା' ଭଳି ଦୀନ ପରମା�ା� ହି ଁସାହାରା େନଇଛି||2||   
 
ਿਕਨਹੀ ਕਿਹਆ ਹਉ ਤੀਰਥ ਵਾਸੀ ॥ 
େକହ ିକହଥିାଏ େଯ େସ ତୀଥ�ବାସୀ ଅେଟ,      
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ਕੋਈ ਅੰਨੁ ਤਿਜ ਭਇਆ ਉਦਾਸੀ ॥ 
େକହ ିଅ� ତ�ାଗ କରି ଉଦାସୀ ସାଧ ୁବନି ଯାଇଥାଏ,    
 
ਿਕਨਹੀ ਭਵਨੁ ਸਭ ਧਰਤੀ ਕਿਰਆ ॥ 
େକହ ିସାରା ଧରି�ୀ �ମଣ କରିଥାଏ,              
 
ਮੋਿਹ ਦੀਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਦਿਰ ਪਿਰਆ ॥੩॥ 
ପର� େମା'  ଭଳି ଗରିବ ଭଗବାନ� �ାରେର ପଡି ରହଥିାଏ||3||      
 
ਿਕਨਹੀ ਕਿਹਆ ਮੈ ਕੁਲਿਹ ਵਿਡਆਈ ॥ 
େକହ ିକହଥିାଏ େଯ ଉ� କୁଳ କାରଣରୁ ତାହାର ବଡ େଶାଭା ଅଛି,       
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Page 913  
 
ਿਕਨਹੀ ਕਿਹਆ ਬਾਹ ਬਹ ੁਭਾਈ ॥ 
େକହ ିକହଥିାଏ େଯ ନିଜ ଭାଇ େଯାଗ ଁ ୁମ ଁ ୁବଡ ବାହୁବଳୀ େହାଇଛି,       
 
ਕੋਈ ਕਹੈ ਮੈ ਧਨਿਹ ਪਸਾਰਾ ॥ 
େକହ ିକହଥିାଏ େଯ ଧନ-େଦୗଲତ କାରଣରୁ ଧନବାନ େହାଇଛି,         
 
ਮੋਿਹ ਦੀਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਧਾਰਾ ॥੪॥ 
ପର� ହରି ହି ଁେମାʼ ଭଳି ଦୀନର ଆଧାର ଅଟ�ି||4||          
 
ਿਕਨਹੀ ਘੂਘਰ ਿਨਰਿਤ ਕਰਾਈ ॥ 
େକହ ିପାଦେର ଘ�ୁୁର ବା�ି ନାଚିଥାଏ,          
 
ਿਕਨਹ ੂਵਰਤ ਨੇਮ ਮਾਲਾ ਪਾਈ ॥ 
େକହ ି�ତ ଓ ମାଳା ପି�ିଥାଏ,        
 
ਿਕਨਹੀ ਿਤਲਕੁ ਗੋਪੀ ਚੰਦਨ ਲਾਇਆ ॥ 
େକହ ିନିଜ କପାଳେର େଗାପିଚ�ନ ତିଳକ ଲଗାଇ ଥାଏ,      
 
ਮੋਿਹ ਦੀਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ॥੫॥ 
ପର� େମାʼ ଭଳି ଦୀନ ଈ�ର� �ାନ କରିଛି||5|| 
 
ਿਕਨਹੀ ਿਸਧ ਬਹ ੁਚੇਟਕ ਲਾਏ ॥ 
େକହ ିଋ�ି-ସି�ି କାରନାମା େଦଖାଇ ଥାଏ,    
 
ਿਕਨਹੀ ਭੇਖ ਬਹ ੁਥਾਟ ਬਨਾਏ ॥ 
େକହ ିନିଜର ଆ�ମ ବନାଇ ଥାଏ,         
 
ਿਕਨਹੀ ਤੰਤ ਮੰਤ ਬਹ ੁਖੇਵਾ ॥ 
େକହ ିତ�-ମ� ବିଦ�ାେର �ବୃ� ରହଥିାଏ।     
 
ਮੋਿਹ ਦੀਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਵੇਾ ॥੬॥ 
ପର� ମ ଁ ୁପରମା�ା� ଉପାସନାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ||6||       
 
ਕੋਈ ਚਤੁਰ ੁਕਹਾਵੈ ਪੰਿਡਤ ॥ 
େକହ ି�ୟଂକୁ ଚତୁର ପ�ିତ କହଥିାଏ,      
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ਕੋ ਖਟ ੁਕਰਮ ਸਿਹਤ ਿਸਉ ਮੰਿਡਤ ॥ 
େକହ ିଛଅ କମ�େର �ବୃ� ରହଥିାଏ ଆଉ ଶବି� ପଜୂା କରିଥାଏ,   
 
ਕੋਈ ਕਰੈ ਆਚਾਰ ਸੁਕਰਣੀ ॥ 
େକହ ିଶଭୁ-କମ� ଓ ଧମ�-କମ� କରିଥାଏ,          
 
ਮੋਿਹ ਦੀਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਰਣੀ ॥੭॥ 
ପର� , ମ ଁ ୁଦୀନ, ପରମା�ା� ଶରଣ େନଇଥାଏ||7|| 
 
ਸਗਲੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਜੁਗ ਸਧੋ ੇ॥ 
ମ ଁ ୁସବୁଯଗୁର ଧମ�-କମ� ଭଲଭାବେର ବିେ�ଷଣ କରିଛି,       
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਇਹ ੁਮਨੁ ਨ ਪ�ਬਧੋੇ ॥ 
ପର� ନାମ ବିନା ଏହ ିମନ ଅନ� ଧମ�-କମ�ର ଔଚିତ� ବୁେଝ ନାହି।ଁ    
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਜਉ ਸਾਧਸਗੁੰ ਪਾਇਆ ॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ ସାଧ�ୁ ସ�ତି �ା� େହାଇଥାଏ,            
 
ਬੂਝੀ ਿਤ�ਸਨਾ ਮਹਾ ਸੀਤਲਾਇਆ ॥੮॥੧॥ 
ସାରା ତୃ�ା େମ�ି ଯାଇଛି ଓ ମନ ଶା� େହାଇ ଯାଇଛି||8||1||         
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਇਸੁ ਪਾਨੀ ਤੇ ਿਜਿਨ ਤੂ ਘਿਰਆ ॥ 
େହ ଜୀବ! ଯିଏ ବୀଯ�� ରୂପୀ ବୁ�ାରୁ େତାେତ ଉ�� କରିଛ�ି ଏବଂ   
 
ਮਾਟੀ ਕਾ ਲੇ ਦੇਹਰੁਾ ਕਿਰਆ ॥ 
ମାଟିକୁ େନଇ େତାର ଶରୀର ବନାଇଛ�ି,     
 
ਉਕਿਤ ਜੋਿਤ ਲੈ ਸੁਰਿਤ ਪਰੀਿਖਆ ॥ 
ଯିଏ ବୁ�ିର େଜ�ାତି ଏବଂ ପରଖ �ବା �ାନ େଦଇ     
 
ਮਾਤ ਗਰਭ ਮਿਹ ਿਜਿਨ ਤੂ ਰਾਿਖਆ ॥੧॥ 
ମାତାର ଗଭ�େର େତାର ର�ା କରିଛ�ି ||1||       
 
ਰਾਖਨਹਾਰ ੁਸਮ�ਾਿਰ ਜਨਾ ॥ 
େହ ଜୀବ! ନିଜ ରଚୟିତା ଓ ରଖଆୁଳର ଚି�ା କର; 
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ਸਗਲੇ ਛੋਿਡ ਬੀਚਾਰ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମନର ସବୁ ବିଚାର ତ�ାଗ କର॥1॥ରୁହ॥     
 
ਿਜਿਨ ਦੀਏ ਤੁਧੁ ਬਾਪ ਮਹਤਾਰੀ ॥ 
ଯିଏ େତାେତ ମାତା-ପିତା େଦଇଛ�ି,    
 
ਿਜਿਨ ਦੀਏ ਭ�ਾਤ ਪੁਤ ਹਾਰੀ ॥ 
ଯିଏ େତାେତ ଭାଇ, ପ�ୁ ଏବଂ ସାଥ � େଦଇଛ�ି,  
 
ਿਜਿਨ ਦੀਏ ਤੁਧੁ ਬਿਨਤਾ ਅਰ ੁਮੀਤਾ ॥ 
ଯିଏ େତାେତ ପ�ୀ ଆଉ ମି� େଦଇଛ�ି,        
 
ਿਤਸੁ ਠਾਕੁਰ ਕਉ ਰਿਖ ਲੇਹ ੁਚੀਤਾ ॥੨॥ 
େସହ ିଠାକୁର�ୁ ନିଜ ହୃଦୟେର �ାପନ କର||2||                   
 
ਿਜਿਨ ਦੀਆ ਤੁਧੁ ਪਵਨੁ ਅਮੋਲਾ ॥ 
ଯିଏ େତାେତ ଅମଲୂ� ପବନ େଦଇଛ�ି,              
 
ਿਜਿਨ ਦੀਆ ਤੁਧੁ ਨੀਰ ੁਿਨਰਮੋਲਾ ॥ 
ଯିଏ େତାେତ ନିମ�ଳ ଜଳ େଦଇଛ�ି     
 
ਿਜਿਨ ਦੀਆ ਤੁਧ ੁਪਾਵਕੁ ਬਲਨਾ ॥ 
ଯିଏ େତାେତ ଅ�ି ଓ ଇ�ନ େଦଇଛ�ି, 
 
ਿਤਸੁ ਠਾਕੁਰ ਕੀ ਰਹ ੁਮਨ ਸਰਨਾ ॥੩॥ 
େହ ମନ! େସହ ିମାଲିକ� ଶରଣେର ପଡି ରୁହ||3||             
 
ਛਤੀਹ ਅੰਿਮ�ਤ ਿਜਿਨ ਭੋਜਨ ਦੀਏ ॥ 
ଯିଏ େତାେତ ଛତିଶ �କାର ଅମତୃ େଭାଜନ େଦଇଛ�ି,          
 
ਅੰਤਿਰ ਥਾਨ ਠਹਰਾਵਨ ਕਉ ਕੀਏ ॥ 
ଯିଏ େପଟେର େତାର େଭାଜନ ରହବିା ପାଇ ଁ�ାନ େଦଇଛ�ି,       
 
ਬਸੁਧਾ ਦੀਓ ਬਰਤਿਨ ਬਲਨਾ ॥ 
ଯିଏ େତାେତ �ାନ ଓ ଉପେଯାଗ ପାଇ ଁସାମ�ୀ େଦଇଛ�ି,      
 
ਿਤਸੁ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਿਚਿਤ ਰਖੁ ਚਰਨਾ ॥੪॥ 
େସହ ିଠାକୁର� ଚରଣକୁ ନିଜ ଚି�େର �ାପନ କର||4||       
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ਪੇਖਨ ਕਉ ਨੇਤ� ਸੁਨਨ ਕਉ ਕਰਨਾ ॥ 
ଯିଏ େଦଖ �ବା ପାଇ ଁଆଖ �, ଶଣୁବିା ପାଇ ଁକାନ,                   
 
ਹਸਤ ਕਮਾਵਨ ਬਾਸਨ ਰਸਨਾ ॥ 
କାମ କରିବା ପାଇ ଁହାତ, ସ�ିୁବା ପାଇ ଁନାକ ଆଉ �ାଦ ପାଇ ଁଜି� �ା େଦଇଛ�ି,    
 
ਚਰਨ ਚਲਨ ਕਉ ਿਸਰ ੁਕੀਨੋ ਮੇਰਾ ॥ 
ଚାଲିବା ପାଇ ଁପାଦ ଆଉ ମ�କକୁ ସବୁ ଅ� ମ�େର ଶୀଷ� ବନାଇଛ�ି,         
 
ਮਨ ਿਤਸੁ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਪਜੂਹ ੁਪੈਰਾ ॥੫॥ 
େହ ମନ! େସହ ିମାଲିକ� ଚରଣର ପଜୂା-ଅ��ନା କର||5||      
 
ਅਪਿਵਤ� ਪਿਵਤ�ੁ  ਿਜਿਨ ਤੂ ਕਿਰਆ ॥ 
ଯିଏ େତାେତ ଅପବି�ରୁ ପବି� କରିଛ�ି,             
 
ਸਗਲ ਜੋਿਨ ਮਿਹ ਤੂ ਿਸਿਰ ਧਿਰਆ ॥ 
ସବୁ େଯାନି ମ�େର େତାର ମାନବ େଯାନିକୁ ଉ�ମ ବନାଇଛ�ି,     
 
ਅਬ ਤੂ ਸੀਝੁ ਭਾਵੈ ਨਹੀ ਸੀਝੈ ॥ 
ବ��ମାନ ଏହା େତାର ହି ଁବଶେର ଅଛି େଯ ତାହା� �ରଣ କରି ନିଜ ଜୀବନ ସଫଳ କରି ନିଅ।        
 
ਕਾਰਜੁ ਸਵਰੈ ਮਨ ਪ�ਭੁ ਿਧਆਈਜੈ ॥੬॥ 
େହ ମନ! �ଭୁ� �ାନ କରିବା �ାରା ସବୁ କାଯ�� ସି� େହାଇଯାଏ||6||          
 
ਈਹਾ ਊਹਾ ਏਕੈ ਓਹੀ ॥ 
େଲାକ-ପରେଲାକେର ଏକ େସ ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି।       
 
ਜਤ ਕਤ ਦਖੇੀਐ ਤਤ ਤਤ ਤੋਹੀ ॥ 
େଯଉଠଁ ିେଦଖ �େଲ ମ� ପରମା�ା ନଜର ଆସିଥା�ି।             
 
ਿਤਸੁ ਸੇਵਤ ਮਿਨ ਆਲਸੁ ਕਰੈ ॥ 
ତାହା� ଭ�ି କରିବା ପାଇ ଁମନେର କାହିକିଁ ଆଳସ� ଜାତ େହାଇଥାଏ,               
 
ਿਜਸੁ ਿਵਸਿਰਐ ਇਕ ਿਨਮਖ ਨ ਸਰੈ ॥੭॥ 
ଯାହା�ୁ ବିସମ୍ତୃ କରିେଲ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ଜୀବିତ ରହପିାେର ନାହି ଁ||7|| 
 
ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ਿਨਰਗੁਨੀਆਰ ੇ॥ 
ଆେମ ଜୀବ ଅପରାଧୀ ଏବଂ ଗଣୁବିହୀନ ଅଟୁ,  
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ਨਾ ਿਕਛੁ ਸਵੇਾ ਨਾ ਕਰਮਾਰ ੇ॥ 
ନା େକୗଣସି େସବା-ଭ�ି କରିଛି ଆଉ ନା େକୗଣସି ଶଭୁ-କମ� କରିଛି,  
 
ਗੁਰ ੁਬੋਿਹਥੁ ਵਡਭਾਗੀ ਿਮਿਲਆ ॥ 
କି� ଅେହାଭାଗ�ରୁ ଗରୁୁ ରୂପୀ ଜାହାଜ ମିଳି ଯାଇଛି।    
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸੰਿਗ ਪਾਥਰ ਤਿਰਆ ॥੮॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େସ ଗରୁୁ� �ାରା ଆେମ ସଂସାର-ସାଗର ପାର େହାଇ ଯାଇଛୁ||8||2|| 
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5॥  
 
ਕਾਹ ੂਿਬਹਾਵ ੈਰੰਗ ਰਸ ਰਪੂ ॥ 
େକହ ିଦୁନିଆର ର�, େସୗ�ଯ��େର ନିଜ ଜୀବନ ଅତିବାହତି କରିଥାଏ,       
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Page 914  
 
ਕਾਹ ੂਿਬਹਾਵ ੈਮਾਇ ਬਾਪ ਪੂਤ ॥ 
େକହ ିମାତା-ପିତା ଓ ପ�ୁ ସାଥ �େର ଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ,          
 
ਕਾਹ ੂਿਬਹਾਵ ੈਰਾਜ ਿਮਲਖ ਵਾਪਾਰਾ ॥ 
େକହ ିରାଜ�,ଧାନ-ସ��ି ଏବଂ ବ�ାପାରେର ଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ,   
 
ਸੰਤ ਿਬਹਾਵ ੈਹਿਰ ਨਾਮ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ 
କି� ସ�� ଜୀବନ ହରିନାମ ଆଧାରେର ହି ଁଅତିବାହତି େହାଇଥାଏ||1||       
 
ਰਚਨਾ ਸਾਚ ੁਬਨੀ ॥ 
ଏହ ିଜଗତର ରଚନା ପରମ-ସତ� ବନାଇଛ�ି,         
 
ਸਭ ਕਾ ਏਕੁ ਧਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଆଉ ସବୁ� ମାଲିକ ପରେମ�ର ହି ଁଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥                             
 
ਕਾਹ ੂਿਬਹਾਵ ੈਬੇਦ ਅਰ ੁਬਾਿਦ ॥ 
େକହ ିେବଦ ଅ�ୟନ ଓ ବାଦ-ବିବାଦେର ନିଜ ଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ,      
 
ਕਾਹ ੂਿਬਹਾਵ ੈਰਸਨਾ ਸਾਿਦ ॥ 
େକହ ିଜି� �ାର �ାଦେର ଜୀବନ ବିତାଇଥାଏ,       
 
ਕਾਹ ੂਿਬਹਾਵ ੈਲਪਿਟ ਸੰਿਗ ਨਾਰੀ ॥ 
େକହ ିକାମକୁ ନାରୀ ପିପାସାେର ଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ,           
 
ਸੰਤ ਰਚੇ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਮਰੁਾਰੀ ॥੨॥ 
କି� ସ� େକବଳ �ଭୁ� ନାମେର ହି ଁଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ, ||2||      
 
ਕਾਹ ੂਿਬਹਾਵ ੈਖੇਲਤ ਜੂਆ ॥ 
େକହ ିଜୀବନ ଜଆୁେର େଖଳି ଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ,  
 
ਕਾਹ ੂਿਬਹਾਵ ੈਅਮਲੀ ਹਆੂ ॥ 
େକହ ିନିଶାେର ନିଜ ଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ,   
 
ਕਾਹ ੂਿਬਹਾਵ ੈਪਰ ਦਰਬ ਚੋਰੁਾਏ ॥ 
େକହ ିପର ଧନ େଚାରୀ କରିବାେର ଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ, 
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ਹਿਰ ਜਨ ਿਬਹਾਵੈ ਨਾਮ ਿਧਆਏ ॥੩॥ 
କି� ଭ�ଜନ ପରମା�ା� ନାମ-�ାନେର ନିଜ ଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ,||3|| 
 
ਕਾਹ ੂਿਬਹਾਵ ੈਜੋਗ ਤਪ ਪਜੂਾ ॥ 
େକହ ିେଯାଗ, ସାଧନା ଓ ତପସ�ାେର ନିଜ ଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ,   
 
ਕਾਹ ੂਰਗੋ ਸਗੋ ਭਰਮੀਜਾ ॥ 
େକହ ିେରାଗ-େଶାକ ଓ �ମେର ନିଜ ଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ,     
 
ਕਾਹ ੂਪਵਨ ਧਾਰ ਜਾਤ ਿਬਹਾਏ ॥ 
େକହ ିେଯାଗାସନ ସହତି �ାଣାୟମ କରି ଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ,       
 
ਸੰਤ ਿਬਹਾਵ ੈਕੀਰਤਨੁ ਗਾਏ ॥੪॥ 
କି� ସ�� ଜୀବନ ଈ�ର� ଭଜନ-କୀ��ନ କରି ଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଆ�ି ||4||         
 
ਕਾਹ ੂਿਬਹਾਵ ੈਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਚਾਲਤ ॥ 
କାହାର ଜୀବନ ଦିନରାତି ଯା�ା କରି ଜୀବନ ବିତି ଥାଏ,    
 
ਕਾਹ ੂਿਬਹਾਵ ੈਸੋ ਿਪੜੁ ਮਾਲਤ ॥ 
େକହ ିରଣଭୂମିେର ଲଢି ନିଜ ଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ,                                           
 
ਕਾਹ ੂਿਬਹਾਵ ੈਬਾਲ ਪੜਾਵਤ ॥ 
କିଛି େଲାକ ଅ�ାପକ ବନି ନିଜ ଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ,       
 
ਸੰਤ ਿਬਹਾਵੈ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਵਤ ॥੫॥ 
ପର� ସ�� ଜୀବନ ଭଗବାନ� ଯେଶାଗାନ କରିବାେର ଅତିବାହତି େହାଇଥାଏ||5||   
 
ਕਾਹ ੂਿਬਹਾਵ ੈਨਟ ਨਾਿਟਕ ਿਨਰਤ ੇ॥ 
େକହ ିକଳାକାର ବନି ନିଜ ଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ,     
 
ਕਾਹ ੂਿਬਹਾਵ ੈਜੀਆਇਹ ਿਹਰਤ ੇ॥ 
େକହ ିଜୀବ-ହତ�ା ଏବଂ ଲୁଟପାଟ କରି ନିଜ ଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ,                    
 
ਕਾਹ ੂਿਬਹਾਵ ੈਰਾਜ ਮਿਹ ਡਰਤੇ ॥ 
େକହ ିରାଜ-େଭାଗେର ନିଜ ଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ,     
 
ਸੰਤ ਿਬਹਾਵੈ ਹਿਰ ਜਸੁ ਕਰਤੇ ॥੬॥ 
ପର� ସ� �ଭୁ� ଯେଶାଗାନ କରି ନିଜ ଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ,||6||    
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ਕਾਹ ੂਿਬਹਾਵ ੈਮਤਾ ਮਸੂਰਿਤ ॥ 
େକହ ିସାରା ସମୟ ପରାମଶ� େଦଇ ନିଜ ଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ, 
 
ਕਾਹ ੂਿਬਹਾਵ ੈਸੇਵਾ ਜਰਰੂਿਤ ॥ 
େକହ ିଜୀବନର ଆବଶ�କତା ପରୁା କରିବାେର ନିଜ ଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ,    
 
ਕਾਹ ੂਿਬਹਾਵ ੈਸੋਧਤ ਜੀਵਤ ॥ 
େକହ ିନିଜକୁ ସଂେଶାଧନ କରି ଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ,  
 
ਸੰਤ ਿਬਹਾਵ ੈਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਵਤ ॥੭॥ 
ପର� ହରିରସ ପାନ କରି ସ�� ଜୀବନ ବିତିଥାଏ||7||              
 
ਿਜਤੁ ਕੋ ਲਾਇਆ ਿਤਤ ਹੀ ਲਗਾਨਾ ॥ 
ସତ� ଏହା େଯ ଇ�ର ଜୀବକୁ ନିଜ କାଯ��େର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି,       
 
ਨਾ ਕੋ ਮੂੜੁ ਨਹੀ ਕੋ ਿਸਆਨਾ ॥ 
ନା େକହ ିମଖୂ� ଆଉ ନା େକହ ିଚତୁର ଅେଟ।          
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸੁ ਦਵੇੈ ਨਾਉ ॥ 
ପରମା�ା କୃପା କରି ଯାହାକୁ ନିଜ ନାମ େଦଇଥା�ି,  
 
ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥੮॥੩॥ 
ନାନକ ତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥା�ି||8||3||           
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5॥  
 
ਦਾਵਾ ਅਗਿਨ ਰਹ ੇਹਿਰ ਬੂਟ ॥ 
େଯପରି ଜ�ଲେର ନିଆ ଁଲାଗିେଲ କିଛି ଗଛ ପଣୁ ିସବୁଜ େହାଇଯାଏ,            
 
ਮਾਤ ਗਰਭ ਸੰਕਟ ਤੇ ਛੂਟ ॥ 
େଯପରି ମାତାର ଗଭ�ର ସ�ଟରୁ ଶଶି ୁବ�� ଯାଇଥାଏ,     
 
ਜਾ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਸਮਰਤ ਭਉ ਜਾਇ ॥ 
ଯାହା� ନାମ-�ରଣ କରିବା �ାରା ସବୁ �କାର ଭୟ ଦୂର େହାଇଯାଏ,      
 
ਤੈਸੇ ਸੰਤ ਜਨਾ ਰਾਖੈ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥੧॥ 
ଈ�ର ନିଜ ସ�ଜନ� ର�ା କରିଥା�ି||1||        
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ਐਸ ੇਰਾਖਨਹਾਰ ਦਇਆਲ ॥ 
ଦୟାଳୁ ଈ�ର ସବୁ� ର�ା କରିଥା�ି।       
 
ਜਤ ਕਤ ਦਖੇਉ ਤੁਮ ਪ�ਿਤਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଦୀନଦୟାଳୁ! େଯଉଠଁ ିେଦଖ �େଲ ମ� େକବଳ ତୁ ହି ଁଆମର ପାଳକ ଅଟୁ॥1॥ରୁହ॥                   
 
ਜਲੁ ਪੀਵਤ ਿਜਉ ਿਤਖਾ ਿਮਟੰਤ ॥ 
େଯପରି ଜଳ ପାନ କରିେଲ ତୃ�ା ଦୂର େହାଇଯାଏ,          
 
ਧਨ ਿਬਗਸ ੈਿਗ�ਿਹ ਆਵਤ ਕੰਤ ॥ 
େଯପରି ପତି ଘରକୁ ଆସିେଲ ପ�ୀ �ସ� େହାଇଯାଏ,       
 
ਲੋਭੀ ਕਾ ਧਨੁ ਪ�ਾਣ ਅਧਾਰ ੁ॥ 
େଯପରି ଧନ େଲାଭୀ ମନୁଷ�ର �ାଣର ଆଧାର ଅେଟ,     
 
ਿਤਉ ਹਿਰ ਜਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਿਪਆਰ ੁ॥੨॥ 
େସପରି ଭ�ଜନ�ୁ ହରି-ନାମ ହି ଁ�ିୟ େହାଇଥାଏ||2||         
 
ਿਕਰਸਾਨੀ ਿਜਉ ਰਾਖੈ ਰਖਵਾਲਾ ॥ 
େଯପରି କୃଷକ ନିଜ କୃଷିର ର�ା କରିଥାଏ,                   
 
ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਦਇਆ ਿਜਉ ਬਾਲਾ ॥ 
େଯପରି ମାତା-ପିତା ନିଜ ସ�ାନ ଉପେର ଦୟା କରିଥା�ି,    
 
ਪ�ੀਤਮ ੁਦੇਿਖ ਪ�ੀਤਮ ੁਿਮਿਲ ਜਾਇ ॥ 
େଯପରି �ିୟତମ�ୁ େଦଖ � �ିୟତମା ଆସ� େହାଇଥାଏ,                  
 
ਿਤਉ ਹਿਰ ਜਨ ਰਾਖੈ ਕੰਿਠ ਲਾਇ ॥੩॥ 
େସପରି ହି ଁଭ�ଜନ ପରେମ�ର�ୁ ନିଜ କ�େର ଲଗାଇ ରଖ �ଥା�ି||3||    
 
ਿਜਉ ਅੰਧੁਲੇ ਪੇਖਤ ਹੋਇ ਅਨੰਦ ॥ 
େଯପରି ଅ� ଦୃଶ� େହେଲ ଆନ�ିତ େହାଇଥାଏ,              
 
ਗੰੂਗਾ ਬਕਤ ਗਾਵੈ ਬਹ ੁਛੰਦ ॥ 
େଯପରି େକହ ିମକୂ େବାଲିବା ଆର� କରିେଲ �ସ� େହାଇଥାଏ,       
 
ਿਪੰਗੁਲ ਪਰਬਤ ਪਰਤੇ ਪਾਿਰ ॥ 
େଯପରି େକହ ିେଛାଟା ପବ�ତ ଚଢି ଖସିୁ ବ�� କରିଥାଏ,   
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ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਸਗਲ ਉਧਾਿਰ ॥੪॥ 
େସପରି ହି ଁହରି� ନାମ ଜପିବା �ାରା ସବୁ� ଉ�ାର େହାଇଯାଏ||4||         
 
ਿਜਉ ਪਾਵਕ ਸੰਿਗ ਸੀਤ ਕੋ ਨਾਸ ॥ 
େଯପରି ଅ�ି ଜଳିବା �ାରା ଶୀତର �େକାପ ନାଶ େହାଇଯାଏ,             
 
ਐਸ ੇਪ�ਾਛਤ ਸੰਤਸੰਿਗ ਿਬਨਾਸ ॥ 
ଏପରି ହି ଁସ�� ସଂଗତି କରିବା �ାରା ସବୁ �କାର ପାପ ନାଶ େହାଇଯାଏ।            
 
ਿਜਉ ਸਾਬੁਿਨ ਕਾਪਰ ਊਜਲ ਹਤੋ ॥ 
େଯପରି କପଡାେର ସାବୁନ ଲଗାଇ େଧାଇେଲ ଉ�ଳ େହାଇଥାଏ,     
 
ਨਾਮ ਜਪਤ ਸਭੁ ਭ�ਮੁ ਭਉ ਖੋਤ ॥੫॥ 
େସପରି ହି ଁନାମ ଜପିବା �ାରା ସବୁ �ମ ଦୂର େହାଇଯାଏ||5||        
 
ਿਜਉ ਚਕਵੀ ਸੂਰਜ ਕੀ ਆਸ ॥ 
େଯପରି ଚେକାର ସଯୂ�� ଉଦୟର ଆଶା ରଖ �ଥାଏ,                    
 
ਿਜਉ ਚਾਿਤ�ਕ ਬੂੰਦ ਕੀ ਿਪਆਸ ॥ 
େଯପରି ଚାତକ ବଷ�ା ବି�ୁ ପାଇ ଁତୃ�ା�� ଥାଏ,     
 
ਿਜਉ ਕੁਰੰਕ ਨਾਦ ਕਰਨ ਸਮਾਨੇ ॥ 
େଯପରି ହରିଣକୁ ସ�ୀତ �ରର ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇଥାଏ,        
 
ਿਤਉ ਹਿਰ ਨਾਮ ਹਿਰ ਜਨ ਮਨਿਹ ਸੁਖਾਨੇ ॥੬॥ 
େସପରି ହି ଁ�ଭୁ� ନାମ ଭ�ର ମନେର ସଖୁ �ଦାନ କରିଥାଏ||6||        
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ਤੁਮਰੀ ਿਕ�ਪਾ ਤੇ ਲਾਗੀ ਪ�ੀਿਤ ॥ 
େତାର କୃପାରୁ ହି ଁେତାʼ ସହତି େମାର �ୀତି ଲାଗି ରହଛିି।    
 
ਦਇਆਲ ਭਏ ਤਾ ਆਏ ਚੀਿਤ ॥ 
େଯେତେବେଳ ତୁ ଦୟାଳୁ େହାଇଛୁ, େମାର �ରଣେର ଆସିଛୁ।   
 
ਦਇਆ ਧਾਰੀ ਿਤਿਨ ਧਾਰਣਹਾਰ ॥ 
ଦୟାଳୁ �ଭୁ େଯେବ କୃପା କରିଛ�ି,         
 
ਬੰਧਨ ਤੇ ਹਈੋ ਛੁਟਕਾਰ ॥੭॥ 
େମାର ବ�ନରୁ ମ�ିୁ େହାଇ ଯାଇଛି||7||   
 
ਸਿਭ ਥਾਨ ਦਖੇੇ ਨੈਣ ਅਲੋਇ ॥ 
ମ ଁ ୁଆଖ � େଖାଲି ସବୁ �ାନ େଦଖ � େନଇଛି,                 
 
ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦਜੂਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
େସହ ିପରମା�ା� ଅତିରି� ଆଉ େକହ ିେଦଖାଯା�ି ନାହି।ଁ                
 
ਭ�ਮ ਭੈ ਛੂਟੇ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ସବୁ ଭୟ ଓ �ମ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।         
 
ਨਾਨਕ ਪੇਿਖਓ ਸਭੁ ਿਬਸਮਾਦ ॥੮॥੪॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ି�ଭୁ� ଅ�ୁତ ଲୀଳା େଯ େସ ସବୁ ଜାଗାେର େଦଖାଯା�ି ||8||4|| 
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਪੇਖੀਅਿਹ ਪ�ਭ ਸਗਲ ਤੁਮਾਰੀ ਧਾਰਨਾ ॥੧॥ 
େହ �ଭୁ! ସବୁ ଜୀବ-ଜ��ୁ ତୁ ହି ଁଧାରଣ କରିଛୁ॥1॥ ||1||   
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਉਧਾਰਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିମନର ଉ�ାର ହରି� ନାମ �ାରା ହି ଁେହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥            
 
ਿਖਨ ਮਿਹ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪੇ ਕੁਦਰਿਤ ਸਿਭ ਕਰਤੇ ਕੇ ਕਾਰਨਾ ॥੨॥ 
ସଂପ�ୂ� �କୃତି ଈ��ର� ରଚନା ହି ଁଅେଟ, େସ ଏକ �ଣେର ବନାଇବା ଓ ବିନାଶ କରାଇବା ବାଲା 
ଅଟ�ି॥2॥ ||2||         

SikhBookClub.com 823 



ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਝੂਠੁ ਿਨੰਦਾ ਸਾਧ ੂਸੰਿਗ ਿਬਦਾਰਨਾ ॥੩॥ 
ସାଧ�ୁ ସଂଗତି �ାରା କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ, ମିଥ�ା ଏବଂ ନି�ାକୁ ନ� କରାଯାଇ 
ପାେର||3||              
 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲ ਹੋਵ ੈਸੂਖੇ ਸੂਿਖ ਗੁਦਾਰਨਾ ॥੪॥ 
�ଭୁ� ନାମ ଜପିବା �ାର ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ ଆଉ ସାରା ଜୀବନ ସଖୁେର ବିତିଥାଏ||4||        
 
ਭਗਤ ਸਰਿਣ ਜੋ ਆਵ ੈਪ�ਾਣੀ ਿਤਸੁ ਈਹਾ ਊਹਾ ਨ ਹਾਰਨਾ ॥੫॥ 
େଯଉ ଁ�ାଣୀ ଭ�ର ଶରଣେର ଆସିଥାଏ, େସ େଲାକ-ପରେଲାକେର ନିଜ ଜୀବନ ବାଜି ହାେର 
ନାହି ଁ||5|| 
 
ਸੂਖ ਦਖੂ ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ ਿਬਰਥਾ ਤੁਮ ਹੀ ਆਗੈ ਸਾਰਨਾ ॥੬॥ 
େହ ପରେମ�ର! ଏହ ିମନର ସଖୁ-ଦୁଖର ବ�ଥା େତାର ସମମ୍ଖୁେର ଅଛି, କଲ�ାଣ କର||6|| 
 
ਤੂ ਦਾਤਾ ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਆਪਨ ਕੀਆ ਪਾਲਨਾ ॥੭॥ 
ତୁ ସବୁ ଜୀବ� ଦାତା ଅଟୁ ଆଉ �ୟଂ ହି ଁପାଳନ-େପାଷଣ କରୁ||7||              
 
ਅਿਨਕ ਬਾਰ ਕੋਿਟ ਜਨ ਊਪਿਰ ਨਾਨਕੁ ਵੰਞੈ ਵਾਰਨਾ ॥੮॥੫॥ 
ନାନକ େତାର ଭ�� �ତି େକାଟି େକାଟି ସମପ�ତ ଯାଆ�ି||8||5||  
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ଅ�ପଦୀ   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।      
 
ਦਰਸਨੁ ਭੇਟਤ ਪਾਪ ਸਿਭ ਨਾਸਿਹ ਹਿਰ ਿਸਉ ਦੇਇ ਿਮਲਾਈ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� ଦଶ�ନ �ାରା ସବୁ ପାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଆଉ େସ ଈ�ର� ସହତି ମିଳାଇ ଦିଅ�ି||1||  
 
ਮੇਰਾ ਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰ ੁਸੁਖਦਾਈ ॥ 
େମାର ଗରୁୁ-ପରେମ�ର ସଖୁ େଦଇଥା�ି,  
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਦ�ੜਾਏ ਅੰਤੇ ਹਇੋ ਸਖਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ପରଂ��� ନାମ-�ରଣ କରାଇ ଥାଆ�ି ଆଉ ଅ�େର ସହାୟକ ବନିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥              
 
ਸਗਲ ਦਖੂ ਕਾ ਡੇਰਾ ਭੰਨਾ ਸੰਤ ਧੂਿਰ ਮੁਿਖ ਲਾਈ ॥੨॥ 
ଯିଏ ସ�-ଗରୁୁ� ଚରଣ-ଧଳିୂ ନିଜ ମଖୁେର ଲଗାଇ ଥାଏ, ତାହାର ଦୁଃଖର ସବୁ ପାହାଡ ନ� 
େହାଇଯାଏ||2||            
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ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ਕੀਏ ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧਰੇ ੁਵਞੰਾਈ ॥੩॥ 
େସ ଏକ �ଣେର ହି ଁପତିତକୁ ପବି� କରିଥା�ି ଆଉ ତାହାର ଅ�ାନତାର ଅ�କାର ଦୂର 
େହାଇଯାଏ||3||         
 
ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਸੁਆਮੀ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥ 
େହ ନାନକ! େମାର �ାମୀ କରିବା-କରାଇବାେର ସମଥ� ଅଟ�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁତାହା� ଶରଣ 
େନଇଛି||4||   
 
ਬੰਧਨ ਤੋਿੜ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਦ�ੜਾਏ ਏਕ ਸਬਿਦ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੫॥ 
େସ ସବୁ ବ�ନ ଛି�ାଇ �ଭୁ� ଚରଣ-କମଳ ମନେର �ାପନ କରାଇ ଥାଆ�ି ଆଉ ଏକ ଶ�େର ଲ� 
ଲଗାଇ ଥାଆ�ି||5||   
 
ਅੰਧ ਕੂਪ ਿਬਿਖਆ ਤ ੇਕਾਿਢਓ ਸਾਚ ਸਬਿਦ ਬਿਣ ਆਈ ॥੬॥ 
ଗରୁୁ ମାୟାର ବିଷ ରୂପୀ ଅ�କୂପରୁ ବାହାର କରି େଦଇଛ�ି ଆଉ ବ��ମାନସ�ା ଶ� ସହତି �ୀତି ଜାତ 
େହାଇ ଯାଇଛି||6|| 
 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਸਹਸਾ ਚਕੂਾ ਬਾਹਿੁੜ ਕਤਹ ੁਨ ਧਾਈ ॥੭॥ 
େମାର ଜ� �-ମରଣର ସଂଶୟ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି  ଆଉ ପଥ�� େହଉନାହି ଁ||7|| 
 
ਨਾਮ ਰਸਾਇਿਣ ਇਹ ੁਮਨੁ ਰਾਤਾ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀ ਿਤ�ਪਤਾਈ ॥੮॥ 
ଏହ ିମନ ନାମ-ରସେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ ଆଉ ନାମାମତୃ ପାନ କରି ତୃ� େହାଇ ଯାଇଛି ||8||   
 
ਸੰਤਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਇਆ ਿਨਹਚਲ ਵਿਸਆ ਜਾਈ ॥੯॥ 
ସ�� ସହତି ମିଶ ିପରମା�ା� କୀ��ଗାନ କରିଛି ଆଉ �ିର େହାଇ ଯାଇଛି ||9||                    
 
ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਪਰੂੀ ਮਿਤ ਦੀਨੀ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਆਨ ਨ ਭਾਈ ॥੧੦॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ ପ�ୂ� ଉପେଦଶ େଦଇଛ�ି େଯ ଭଗବାନ� ବିନା ଆଉ କିଛି ଆଧାର ନାହି ଁ||10||     
 
ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਪਾਇਆ ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਨਰਿਕ ਨ ਜਾਈ ॥੧੧॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁଭାଗ�ଶାଳୀ ନାମ ରୂପୀ ଭ�ାର �ା� କରିଛି, େସ ନକ�କୁ ଯିବାକୁ ପେଡ 
ନାହି ଁ||11||    
 
ਘਾਲ ਿਸਆਣਪ ਉਕਿਤ ਨ ਮੇਰੀ ਪਰੂੈ ਗੁਰ ੂਕਮਾਈ ॥੧੨॥ 
େମାର ପାଖେର େକୗଣସି ସାଧନା, ବୁ�ିମାନ ଏବଂ ଚତୁରତା ନାହି ଁ, େକବଳ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� �ାରା 
ଦିଆଯାଇ ଥ �ବା ନାମ ଅଜ�ନ ଅଛି||12||      
 
ਜਪ ਤਪ ਸਜੰਮ ਸੁਿਚ ਹੈ ਸਈੋ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਈ ॥੧੩॥ 
ଯାହା �ଭୁ କରିଥା�ି ଏବଂ କରାଇ ଥାଆ�ି, େମାʼ ପାଇ ଁେସ ହି ଁଜପ , ତପ, ସଂଯମ ଏବଂ ଶଭୁକମ� 
ଅେଟ||13|| 
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ਪੁਤ� ਕਲਤ� ਮਹਾ ਿਬਿਖਆ ਮਿਹ ਗੁਿਰ ਸਾਚੈ ਲਾਇ ਤਰਾਈ ॥੧੪॥ 
ପ�ୁ, ପ�ୀ ଆଦି ମହାବିକାରେର ମ� ସ�ା ଗରୁୁ ସଂସାର-ସାଗରେର ପାର କରାଇ ଥାଆ�ି||14||        
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ਅਪਣੇ ਜੀਅ ਤੈ ਆਿਪ ਸਮ�ਾਲੇ ਆਿਪ ਲੀਏ ਲਿੜ ਲਾਈ ॥੧੫॥ 
ପରମା�ା ନିଜ ଜୀବକୁ �ୟଂ ହି ଁପାଳନ କରିଥା�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁନିଜ ସାଥ �େର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି||15|| 
 
ਸਾਚ ਧਰਮ ਕਾ ਬੇੜਾ ਬਾਂਿਧਆ ਭਵਜਲੁ ਪਾਿਰ ਪਵਾਈ ॥੧੬॥ 
ଗରୁୁ ସତ� ଧମ�ର େବଡା ବା�ି ନିଜ ସାଥୀକୁ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଦିଅ�ି||16|| 
 
ਬੇਸੁਮਾਰ ਬਅੰੇਤ ਸੁਆਮੀ ਨਾਨਕ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥੧੭॥ 
ଜଗତର �ାମୀ ଅସମୁାରୀ ଏବଂ ଅନ� ଅଟ�ି ଏବଂ ନଅ� ତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥା�ି||17|| 
 
ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੰਭਉ ਕਿਲ ਅੰਧਕਾਰ ਦੀਪਾਈ ॥੧੮॥ 
ଅକାଳମ�ୂ�, ଅେଯାନି ଏବଂ �ୟଂଭୂ କଳିଯଗୁର ଅ�ାନତା ରୁପ ୁଅ�କାରେର �ାନ ରୂପୀ ଦୀପକ 
��ଳିତ କରି େଦଇଛ�ି||18|| 
 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜੀਅਨ ਕਾ ਦਾਤਾ ਦੇਖਤ ਿਤ�ਪਿਤ ਅਘਾਈ ॥੧੯॥ 
େସହ ିଅ�ଯ�ାମୀ ସବୁ ଜୀବର ଦାତା ଅଟ�ି, ଯାହା� ଦଶ�ନ କରିବା �ାରା ପ�ୂ� ତୃ�ି �ା� 
େହାଇଥାଏ||19|| 
 
ਏਕੰਕਾਰ ੁਿਨਰੰਜਨੁ ਿਨਰਭਉ ਸਭ ਜਿਲ ਥਿਲ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥੨੦॥ 
େସ ଓ-ଁକାର, ମାୟାତୀତ, ନିଭ�ୀକ �ଭୁ ଜଳ ଏବଂ �ଳେର ରହଛି�ି||20|| 
 
ਭਗਿਤ ਦਾਨੁ ਭਗਤਾ ਕਉ ਦੀਨਾ ਹਿਰ ਨਾਨਕੁ ਜਾਚ ੈਮਾਈ ॥੨੧॥੧॥੬॥ 
େହ ନାନକ! ଭ�ିର ଦାନ ଈ�ର ଭ�କୁ ହି ଁେଦଇଛ�ି ଆଉ େସ ମ� ତାହା� ଠାରୁ ଯାଚନା 
କରିଥାଏ||21||1||6|| 
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5॥  
 
ਸਲੋਕੁ ॥ 
େ�ାକ॥  
 
ਿਸਖਹ ੁਸਬਦ ੁਿਪਆਿਰਹੋ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੀ ਟੇਕ ॥ 
େହ �ିୟ ଶଷି�! ଶ�ର ଚି�ନ କର; ଏହା ହି ଁଜ� �-ମରଣର ଆ�ା ଅେଟ।  
 
ਮੁਖੁ ਊਜਲੁ ਸਦਾ ਸੁਖੀ ਨਾਨਕ ਿਸਮਰਤ ਏਕ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ� �ରଣ କରିବା �ାରା ମଖୁ ଉ�ଳ େହାଇଯାଏ ଆଉ ଜୀବ ସଦା ସଖୁୀ ରହଥିାଏ||1|| 
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ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਾਤਾ ਰਾਮ ਿਪਆਰ ੇਹਿਰ ਪ�ੇਮ ਭਗਿਤ ਬਿਣ ਆਈ ਸਤੰਹ ੁ॥੧॥ 
େହ ସ�ଜନ! ଏହ ିତନ-ମନ ରାମ� େ�ମେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହା� େ�ମ-ଭ�ି ହି ଁଭଲ 
ଲାଗିଥାଏ||1|| 
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਖੇਪ ਿਨਬਾਹੀ ਸੰਤਹ ੁ॥ 
ସଦଗରୁୁ ନାମ ରୂପୀ ସଉଦାର ବ�ାପାର କରିବା ପାଇ ଁନିଜ �ୀତି େଦଇଥା�ି।  
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਲਾਹਾ ਦਾਸ ਕਉ ਦੀਆ ਸਗਲੀ ਿਤ�ਸਨ ਉਲਾਹੀ ਸੰਤਹ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ସ�ଜନ! େସ ହରିନାମ ରୂପୀ ଲାଭ ନିଜ ଦାସକୁ େଦଇଛ�ି ଆଉ ମନର ସାରା ତୃ�ା ଦୂର କରି 
େଦଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਲਾਲੁ ਇਕੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਸੰਤਹ ੁ॥੨॥ 
େଖାଜି େଖାଜି ଏକ ବହୁମଲୂ� ର� �ା� େହାଇଛି। େହ ସ�ଜନ! େସହ ିହରିନାମ ରୂପୀ ର�ର ଉଚିତ 
ମଲୂ� କଳନା କରାଯାଇ ପାେର ନାହି ଁ||2|| 
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਸਉ ਲਾਗੋ ਿਧਆਨਾ ਸਾਚੈ ਦਰਿਸ ਸਮਾਈ ਸੰਤਹ ੁ॥੩॥ 
େହ ସ�ଜନ! ପରମା�ା� ଚରଣ-କମଳେର �ାନ ଲାଗି ଯାଇଛି ଆଉ େସହ ିସ�ା� ଦଶ�ନେର ହି ଁ
ବିଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି||3|| 
 
ਗੁਣ ਗਾਵਤ ਗਾਵਤ ਭਏ ਿਨਹਾਲਾ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਿਤ�ਪਿਤ ਅਘਾਈ ਸੰਤਹ ੁ॥੪॥ 
ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କରି ଆନ�ିତ େହାଇ ଯାଇଛି, େହ ସ�ଜନ! ତାହା� �ରଣ କରିବା �ାରା ମନ 
ତୃ� େହାଇ ଯାଇଛି ||4|| 
 
ਆਤਮ ਰਾਮ ੁਰਿਵਆ ਸਭ ਅੰਤਿਰ ਕਤ ਆਵੈ ਕਤ ਜਾਈ ਸੰਤਹ ੁ॥੫॥ 
େହ ସ� ପରୁୁଷ! ସବୁ� ଠାେର ଈ�ର ହି ଁବ�ା� ଅଛ�ି, ଏେଣେତେଣ ଯିବାର ଆବଶ�କତା ନାହି ଁ||5|| 
 
ਆਿਦ ਜੁਗਾਦੀ ਹੈ ਭੀ ਹਸੋੀ ਸਭ ਜੀਆ ਕਾ ਸੁਖਦਾਈ ਸੰਤਹ ੁ॥੬॥ 
ସବୁ�ୁ ସଖୁ େଦବା ବାଲା ପରମା�ା ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି, େସ ବ��ମାନ ଅଛ�ି ଓ 
ଭବିଷ�ତେର ମ� ରହେିବ||6|| 
 
ਆਿਪ ਬਅੰੇਤੁ ਅੰਤੁ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ਪਿੂਰ ਰਿਹਆ ਸਭ ਠਾਈ ਸਤੰਹ ੁ॥੭॥ 
େସ ଅନ� ଅଟ�ି, ତାହା� ଅ� ପାଇ ହୁଏନାହି ଁ, ଆଉ େସ ସବୁଠାେର ପ�ୂ� ଭାବେର ବ�ା� ଅଛ�ି||7|| 
 
ਮੀਤ ਸਾਜਨ ਮਾਲੁ ਜੋਬਨੁ ਸੁਤ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਬਾਪੁ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ਸੰਤਹ ੁ॥੮॥੨॥੭॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ସ�ଜନ! ପରେମ�ର ହି ଁେମାର ମି�, ବ�ୁ, ଧନ-େଦୗଲତ, େଯୗବନ ଏବଂ ପ�ୁ 
ଏବଂ େସ ହି ଁେମାର ମାତା-ପିତା ଅଟ�ି||8||2||7|| 
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥  
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ਮਨ ਬਚ ਕ�ਿਮ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਿਚਤਾਰੀ ॥ 
ମ ଁ ୁମନ, ବଚନ ଏବଂ କମ� �ାରା ରାମନାମ ହି ଁ�ରଣ କରିଥାଏ।  
 
ਘੂਮਨ ਘੇਿਰ ਮਹਾ ਅਿਤ ਿਬਖੜੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਨਕ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିଜଗତ ଭଉରଁୀ ଭଳି ବଡ କଠନି ଅେଟ, କି� ଗରୁୁ େମାର ଜୀବନ-େନୗକା ପାରା 
କରାଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਅੰਤਿਰ ਸੂਖਾ ਬਾਹਿਰ ਸੂਖਾ ਹਿਰ ਜਿਪ ਮਲਨ ਭਏ ਦਸੁਟਾਰੀ ॥੧॥ 
େମାର ଭିତର ବାହାର ସଖୁ ହି ଁସଖୁ େହାଇ ଯାଇଛି , ଈ�ର� ଜପ କରିବା �ାରା ଦୁ�ର ନାଶ େହାଇ 
ଯାଇଛି ||1|| 
 
ਿਜਸ ਤੇ ਲਾਗੇ ਿਤਨਿਹ ਿਨਵਾਰੇ ਪ�ਭ ਜੀਉ ਅਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੨॥ 
ଯାହା� ହୁକୁମ �ାରା ଏହ ିଦୁ� ବିକାର ଲାଗିଥ �ଲା, େସ ହି ଁତାହାକୁ ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି,  �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁ
ନିଜ କୃପା କରିଛ�ି ||2|| 
 
ਉਧਰੇ ਸੰਤ ਪਰੇ ਹਿਰ ਸਰਨੀ ਪਿਚ ਿਬਨਸ ੇਮਹਾ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੩॥ 
େଯଉ ଁସ�ଜନ ଭଗବାନ� ଶରଣେର ଆସିଛ�ି, ତାହା� ଉ�ାର େହାଇ ଯାଇଛି , କି� ମହା 
ଅହ�ାରୀ ବିକାରୀ ଜୀବର ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି ||3|| 
 
ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ ਇਹ ੁਫਲੁ ਪਾਇਆ ਇਕੁ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰੀ ॥੪॥ 
ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ଏହ ିଫଳ �ା� େହାଇଛି େଯ େକବଳ ଏକ �ଭୁ� ନାମ ହି ଁେମାର ଜୀବନ ଆଧାର 
ବନିଯାଇଛି||4|| 
 
ਨ ਕੋਈ ਸੂਰ ੁਨ ਕੋਈ ਹੀਣਾ ਸਭ ਪ�ਗਟੀ ਜੋਿਤ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੀ ॥੫॥ 
େହ ପରମା�ା! ନା େକହ ିସରୁବୀର ଆଉ ନା େକହ ିଦୁବ�ଳ ଅଟ�ି, କାରଣ ସବୁ� ଠାେର େତାର ହି ଁ
େଜ�ାତି �କଟ େହାଇଛି||5|| 
 
ਤੁਮ�ਹ੍ ਸਮਰਥ ਅਕਥ ਅਗੋਚਰ ਰਿਵਆ ਏਕੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥੬॥ 
େହ ଈ�ର! ତୁ ସବ� କଳା ସମଥ�, ଅକଥନୀୟ ଏବଂ ମନ-ବାଣୀରୁ ଉ��େର ଓ ସବ�ବ�ାପୀ ଅଟୁ ||6|| 
 
ਕੀਮਿਤ ਕਉਣੁ ਕਰੇ ਤਰੇੀ ਕਰਤੇ ਪ�ਭ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੀ ॥੭॥ 
େହ କ��ା �ଭୁ! େତାର ମଲୂ� କିଏ କଳନା କରି ପାରିବ? ତୁ ଅନ� ଏବଂ ଅପରା�ର ଅଟୁ||7|| 
 
ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਨਾਨਕ ਵਿਡਆਈ ਤੇਿਰਆ ਸਤੰ ਜਨਾ ਰੇਣਾਰੀ ॥੮॥੩॥੮॥੨੨॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ ଈ�ର! େତାର ନାମ ଦାନ ହି ଁବଡ ଯଶ ଅେଟ ଆଉ େତାର ସ�� 
ଚରଣ-ଧଳିୂ ହି ଁଚାହି ଁଥାଏ||8||3||8||22|| 
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ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਨੰਦ ੁ
ରାମକଲୀ ମହଲା 3 ଆନ�           
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।     
 
ਅਨੰਦ ੁਭਇਆ ਮੇਰੀ ਮਾਏ ਸਿਤਗੁਰ ੂਮੈ ਪਾਇਆ ॥ 
େହ େମାର ମାʼ! ମନେର ଆନ� ହି ଁଆନ� େହାଇ ଯାଇଛି, କାରଣ ମ ଁ ୁସଦଗରୁୁ�ୁ �ା� କରିଛି।      
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਤ ਪਾਇਆ ਸਹਜ ਸੇਤੀ ਮਿਨ ਵਜੀਆ ਵਾਧਾਈਆ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ଠାରୁ �ାଭାବିକ �ଭାବ ହି ଁ�ା� କରି େନଇଛି, ଯାହା�ାରା ମନେର ଖସିୁ ଜାତ େହାଇ 
ଯାଇଛି।         
 
ਰਾਗ ਰਤਨ ਪਰਵਾਰ ਪਰੀਆ ਸਬਦ ਗਾਵਣ ਆਈਆ ॥ 
ଏହା �ତୀତ େହଉଛି େଯପରି ଅମଲୂ� ରାଗ-ରାଗିଣୀ ଏବଂ ପରୀ ପରିବାର ସହତି ଶ�ଗାନ କରିବାକୁ 
ଆସିଛ�ି।       
 
ਸਬਦ ੋਤ ਗਾਵਹ ੁਹਰੀ ਕੇਰਾ ਮਿਨ ਿਜਨੀ ਵਸਾਇਆ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା�ୁ ମନେର �ାପିତ କରି େନଇଛି, ତାହାର �ୁତି କରିବା ଉଚିତ।        
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਅਨੰਦ ੁਹਆੋ ਸਿਤਗੁਰ ੂਮੈ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ସଦଗରୁୁ�ୁ �ା� କରି ମନେର ପରମାନ� ଜାତ େହାଇ ଯାଇଛି ||1||          
 
ਏ ਮਨ ਮੇਿਰਆ ਤੂ ਸਦਾ ਰਹ ੁਹਿਰ ਨਾਲੇ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ତୁେମ ସଦା ପରମା�ା� ସାଥ �େର ଲୀନ ରୁହ,  
 
ਹਿਰ ਨਾਿਲ ਰਹ ੁਤੂ ਮਨੰ ਮੇਰੇ ਦਖੂ ਸਿਭ ਿਵਸਾਰਣਾ ॥ 
େହ ମନ! ଯଦି ପରମା�ା� ସହତି ଲୀନ ରହବି, ତାହାେହେଲ ସବୁ ଦୁଃଖ ଭୁଲିଯିବ।     
 
ਅੰਗੀਕਾਰ ੁਓਹ ੁਕਰੇ ਤਰੇਾ ਕਾਰਜ ਸਿਭ ਸਵਾਰਣਾ ॥ 
େସ େତାର ହି ଁସାଥ � େଦେବ ଆଉ ସବୁ କାଯ�� ସଂପ�ୂ� କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି।           
 
ਸਭਨਾ ਗਲਾ ਸਮਰਥੁ ਸੁਆਮੀ ਸੋ ਿਕਉ ਮਨਹ ੁਿਵਸਾਰ ੇ॥ 
େଯଉ ଁ�ାମୀ ସବୁ କଥା ପରୁା କରିବାେର ସମଥ� ଅଟ�ି, ତାହା�ୁ ମନରୁ କାହିକିଁ ଭୁଲିଅଛ?              
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ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਮੰਨ ਮੇਰੇ ਸਦਾ ਰਹ ੁਹਿਰ ਨਾਲੇ ॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ େମାର ମନ! ସଦା ପରମା�ା� ଉପେର ଆ�ା ରଖ||2||       
 
ਸਾਚੇ ਸਾਿਹਬਾ ਿਕਆ ਨਾਹੀ ਘਿਰ ਤੇਰ ੈ॥ 
େହ ସ�ା ମାଲିକ! େତାର ଘେର କଣ ନାହି?ଁ      
 
ਘਿਰ ਤ ਤੇਰ ੈਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹ ੈਿਜਸੁ ਦੇਿਹ ਸੁ ਪਾਵਏ ॥ 
େତାʼ ଘେର ସବୁକିଛି ଅଛି, ପର� ଯାହାକୁ ତୁ େଦଉ େସ �ା� କେର।          
 
ਸਦਾ ਿਸਫਿਤ ਸਲਾਹ ਤਰੇੀ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਵਸਾਵਏ ॥ 
ଯିଏ ସଦା େତାର ମହମିାଗାନ କରିଥାଏ, ତାହାର ମନେର ନାମର ନିବାସ େହାଇଯାଏ।     
 
ਨਾਮੁ ਿਜਨ ਕੈ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਵਾਜੇ ਸਬਦ ਘਨੇਰ ੇ॥ 
ଯାହାର ମନେର ନାମ ବାସ କରିଥାଏ, ତାହାର ହୃଦୟେର ଅନାହତ ଶ� ବାଜିଥାଏ।        
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸਚੇ ਸਾਿਹਬ ਿਕਆ ਨਾਹੀ ਘਿਰ ਤਰੇੈ ॥੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ସ�ା ମାଲିକ! େତାର ଘେର କଣ ନାହି?ଁ||3||       
 
ਸਾਚਾ ਨਾਮ ੁਮੇਰਾ ਆਧਾਰੋ ॥ 
ଈ�ର� ସ�ା ନାମ ହି ଁେମାର ଆଧାର ଅେଟ।                                  
 
ਸਾਚ ੁਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁਮੇਰਾ ਿਜਿਨ ਭੁਖਾ ਸਿਭ ਗਵਾਈਆ ॥ 
ତାହା� ସ�ା ନାମ ହି ଁେମାର ଆଧାର ଅେଟ, ଯିଏ ସବୁ �କାର �ଧୁା ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି।         
 
ਕਿਰ ਸਾਿਂਤ ਸੁਖ ਮਿਨ ਆਇ ਵਿਸਆ ਿਜਿਨ ਇਛਾ ਸਿਭ ਪੁਜਾਈਆ ॥ 
େଯଉ ଁନାମ େମାର ସବୁ କାମନା ପରୁା କରି େଦଇଛ�ି, େସ େମାର ମନେର ସଖୁ-ଶା�ି ଆଣ ିବାସ 
କରିଛି।       
 
ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਣੁ ਕੀਤਾ ਗੁਰ ੂਿਵਟਹ ੁਿਜਸ ਦੀਆ ਏਿਹ ਵਿਡਆਈਆ ॥ 
ମ ଁ ୁେସହ ିଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଯିଏ ଏହ ିବଡିମା �ଦାନ କରିଛ�ି।     
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸੁਣਹ ੁਸਤੰਹ ੁਸਬਿਦ ਧਰਹ ੁਿਪਆਰੋ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ସ�ଜନ! �ାନପବୂ�କ ଶଣୁ; ଗରୁୁ-ଶ� ସହତି େ�ମ କର।   
 
ਸਾਚਾ ਨਾਮ ੁਮੇਰਾ ਆਧਾਰੋ ॥੪॥ 
�ଭୁ� ସ�ା ନାମ ହି ଁେମାର ଜୀବନାଧାର ଅେଟ||4||    
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ਵਾਜੇ ਪੰਚ ਸਬਦ ਿਤਤੁ ਘਿਰ ਸਭਾਗੈ ॥ 
େସହ ିଭାଗ�ଶାଳୀ ହୃଦୟ-ଘେର ପା� �କାରର ଅନାହତ �ନି ବାଜିଥାଏ।   
 
ਘਿਰ ਸਭਾਗੈ ਸਬਦ ਵਾਜੇ ਕਲਾ ਿਜਤੁ ਘਿਰ ਧਾਰੀਆ ॥ 
େସହ ିଭାଗ�ଶାଳୀ ହୃଦୟ-ଘେର ପା� �କାରର ଅନାହତ �ନି ବାଜିଥାଏ, େଯଉ ଁଘେର ପରମା�ା 
ନିଜର ଶ�ି ରଖ �ଥା�ି।        
 
ਪੰਚ ਦਤੂ ਤੁਧੁ ਵਿਸ ਕੀਤ ੇਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਮਾਿਰਆ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ତୁ ବିକାରର ପା� ଦୂତକୁ ବଶୀଭୂତ କରି ଭୟାନକ କାଳକୁ ମ� ମାରି େଦଇଛୁ।       
 
ਧੁਿਰ ਕਰਿਮ ਪਾਇਆ ਤੁਧੁ ਿਜਨ ਕਉ ਿਸ ਨਾਿਮ ਹਿਰ ਕੈ ਲਾਗੇ ॥ 
�ଭୁ� ନାମେର େସହ ିଜୀବ ହି ଁଲାଗିଥାଏ, ଯାହାର ଭାଗ�େର �ାର�ରୁ ହି ଁଏହା େଲଖା େହାଇଥାଏ। -
**      
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਤਹ ਸੁਖੁ ਹਆੋ ਿਤਤੁ ਘਿਰ ਅਨਹਦ ਵਾਜੇ ॥੫॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ହୃଦୟ-ଘେର ଅନାହତ ଶ� ବାଜଅୁଛି, େସଠାେର ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇ 
ଯାଇଛି||5||         
 
ਸਾਚੀ ਿਲਵੈ ਿਬਨੁ ਦਹੇ ਿਨਮਾਣੀ ॥ 
ଈ�ର� �ାରା ସ�ା ଲାଗିବା ବିନା ଏହ ିେଦହ ତୁ� ଅେଟ।             
 
ਦੇਹ ਿਨਮਾਣੀ ਿਲਵੈ ਬਾਝਹ ੁਿਕਆ ਕਰੇ ਵਚੇਾਰੀਆ ॥ 
ସ�ା ଲାଗିବା ବିନା ବିଚରା ତୁ� େଦହ କଣ କରି ପାରିବ?        
 
ਤੁਧੁ ਬਾਝੁ ਸਮਰਥ ਕੋਇ ਨਾਹੀ ਿਕ�ਪਾ ਕਿਰ ਬਨਵਾਰੀਆ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତାʼ ବିନା ଆଉ େକହ ିସମଥ� ନୁହ�ି, ନିଜ କୃପା କର।    
 
ਏਸ ਨਉ ਹਰੋ ੁਥਾਉ ਨਾਹੀ ਸਬਿਦ ਲਾਿਗ ਸਵਾਰੀਆ ॥ 
ଏହ ିେଦହ ପାଇ ଁଅନ� େକୗଣସି �ାନ ନାହି ଁ, ଶ�େର ଲୀନ ରହ ିହି ଁଏହାର ସଧୁାର େହାଇ ପାରିବ। 
           
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਿਲਵੈ ਬਾਝਹ ੁਿਕਆ ਕਰੇ ਵੇਚਾਰੀਆ ॥੬॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଈ�ର� ସହତି ସ�ା ଲାଗିବା ବିନା ବିଚରା ତୁ� େଦହ କଣ କରି ପାରିବ? ||6||     
 
ਆਨੰਦ ੁਆਨੰਦ ੁਸਭੁ ਕੋ ਕਹੈ ਆਨੰਦ ੁਗੁਰ ੂਤ ੇਜਾਿਣਆ ॥ 
ସମେ� ଆନ�ର କଥା କହଥିା�ି, କି� ସ�ା ଆନ� ଗରୁୁ ହି ଁଜାଣଥିା�ି।               
 
ਜਾਿਣਆ ਆਨੰਦ ੁਸਦਾ ਗੁਰ ਤੇ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੇ ਿਪਆਿਰਆ ॥ 
ସ�ା ଆନ� ଗରୁୁ ହି ଁଜାଣଥିା�ି, ଯିଏ ସଦା ନିଜ �ିୟ େସବକ ଉପେର କୃପା କରିଥା�ି।     
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ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਕਲਿਵਖ ਕਟੇ ਿਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਸਾਿਰਆ ॥ 
ଗରୁୁ କୃପା କରି ସାରା ପାପ ନ� କରି େଦଇଥା�ି ଆଉ ଆଖ �େର �ାନର ସରୁମା ଢାଳି ଥାଆ�ି।  
 
ਅੰਦਰਹ ੁਿਜਨ ਕਾ ਮੋਹ ੁਤੁਟਾ ਿਤਨ ਕਾ ਸਬਦ ੁਸਚੈ ਸਵਾਿਰਆ ॥ 
ଯାହାର ଅ�ମ�ନରୁ େମାହ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି, ସ�ା �ଭୁ ଶ� �ାରା ତାହାର ଜୀବନ ସ�ୁର ବନାଇ 
ଥାଆ�ି।          
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਏਹ ੁਅਨੰਦ ੁਹੈ ਆਨੰਦ ੁਗੁਰ ਤ ੇਜਾਿਣਆ ॥੭॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଏହା ସ�ା ଆନ� ଅେଟ, ଯାହାର �ାନ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ହାସଲ କରାଯାଏ||7|| 
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ਬਾਬਾ ਿਜਸੁ ਤੂ ਦੇਿਹ ਸਈੋ ਜਨੁ ਪਾਵ ੈ॥ 
େହ ବାବା! ଯାହାକୁ ତୁ େଦଉ, େସ ହି ଁ�ା� କରିଥାଏ।     
 
ਪਾਵੈ ਤ ਸ ੋਜਨੁ ਦੇਿਹ ਿਜਸ ਨੋ ਹੋਿਰ ਿਕਆ ਕਰਿਹ ਵੇਚਾਿਰਆ ॥ 
େହ ବାବା! ଯାହାକୁ ତୁ େଦଉ, େସ ହି ଁ�ା� କରିଥାଏ, ଆଉ କିଏ କଣ କରି ପାରିବ?           
 
ਇਿਕ ਭਰਿਮ ਭੂਲੇ ਿਫਰਿਹ ਦਹ ਿਦਿਸ ਇਿਕ ਨਾਿਮ ਲਾਿਗ ਸਵਾਿਰਆ ॥ 
େକହ ି�ମେର ଥାଏ ଆଉ ଦଶ ଦିଗେର ପଥ�� ରହଥିାଏ, କି� େକହ ିନାମେର ଲୀନ ରହ ିନିଜ 
ଜୀବନ ସଫଳ କରିଥାଏ।       
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਨੁ ਭਇਆ ਿਨਰਮਲੁ ਿਜਨਾ ਭਾਣਾ ਭਾਵਏ ॥ 
ଯାହାକୁ ପରମା�ା� ଇଛା ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ତାହାର ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ।           
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਿਜਸੁ ਦੇਿਹ ਿਪਆਰੇ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਵਏ ॥੮॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯାହାକୁ �ିୟ �ଭୁ େଦଇଥା�ି, େସହ ିବ��ି �ା� କରିଥାଏ॥8॥   
 
ਆਵਹ ੁਸਤੰ ਿਪਆਿਰਹੋ ਅਕਥ ਕੀ ਕਰਹ ਕਹਾਣੀ ॥ 
େହ �ିୟ ସ�ଜନ! ଆସ, ଆେମ ମିଶ ିଅକଥନୀୟ �ଭୁ� ବ��ନା କରିବା।      
 
ਕਰਹ ਕਹਾਣੀ ਅਕਥ ਕੇਰੀ ਿਕਤੁ ਦਆੁਰ ੈਪਾਈਐ ॥ 
ଆେମ ଅକଥନୀୟ �ଭୁ� କଥା କରିବା ଆଉ ଚି�ା କରିବା ତାହା�ୁ କିପରି �ା� କରି ପାରିବା। 
            
ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਸਭੁ ਸਉਿਪ ਗੁਰ ਕਉ ਹਕੁਿਮ ਮੰਿਨਐ ਪਾਈਐ ॥ 
ନିଜ ମନ, ତନ, ଧନ ସବୁକିଛି ଗରୁୁ�ୁ ସମପ�ଣ କରି ତାହା� ହୁକୁମକୁ ପାଳନ କରିବା �ାରା ହି ଁଈ�ର�ୁ 
�ା� କରାଯାଇ ପାେର।      
 
ਹਕੁਮੁ ਮੰਿਨਹ ੁਗੁਰ ੂਕੇਰਾ ਗਾਵਹ ੁਸਚੀ ਬਾਣੀ ॥ 
ଗରୁୁ� ହୁକୁମର ପାଳନ କର ଆଉ ତାହା� ସ�ା ବାଣୀ ଗାନ କର।  
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸੁਣਹ ੁਸੰਤਹ ੁਕਿਥਹ ੁਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥੯॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ସ�ଜନ! ଶଣୁ, ପରେମ�ର� ଅକଥନୀୟ କଥା କଥନ କର||9||  
 
ਏ ਮਨ ਚੰਚਲਾ ਚਤੁਰਾਈ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
େହ ଚ�ଳ ମନ! ଚତୁରତା �ାରା େକହ ିମ� ଈ�ର�ୁ �ା� କରିନାହି।ଁ          
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ਚਤੁਰਾਈ ਨ ਪਾਇਆ ਿਕਨੈ ਤੂ ਸੁਿਣ ਮੰਨ ਮੇਿਰਆ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ତୁ �ାନ ସହତି େମାର କଥା ଶଣୁ, ଚତୁରତା �ାରା େକହ ିମ� ଈ�ର�ୁ �ା� 
କରିନାହି।ଁ  
 
ਏਹ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਿਜਿਨ ਏਤੁ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ 
ଏହ ିମାୟା ଏପରି େମାହନିୀ େଯ, ଯିଏ ଜୀବକୁ �ମେର ରଖ � ସତ� ଠାେର ଭୁଲାଇ ଥାଏ।            
 
ਮਾਇਆ ਤ ਮੋਹਣੀ ਿਤਨੈ ਕੀਤੀ ਿਜਿਨ ਠਗਉਲੀ ਪਾਈਆ ॥ 
ଏହ ିେମାହନିୀ ମାୟା ମ� େସହ ିପରମା�ା� ଠାରୁ ଜାତ େହାଇଛି, ଜୀଉଏ େମାହ ରୂପୀ ଜଡିବୁଟି 
ଜୀବର ମଖୁେର ଢାଳିଅଛି।      
 
ਕੁਰਬਾਣੁ ਕੀਤਾ ਿਤਸ ੈਿਵਟਹ ੁਿਜਿਨ ਮੋਹ ੁਮੀਠਾ ਲਾਇਆ ॥ 
ମ ଁ ୁେସହ ିପରମା�ା� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଯିଏ ନାମର ମିଠା େମାହ ଲଗାଇଛ�ି।            
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਮਨ ਚਚੰਲ ਚਤੁਰਾਈ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥੧੦॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ଚ�ଳ ମନ! ଚତୁରତା �ାରା େକହ ିମ� ଈ�ର�ୁ �ା� କରିନାହି ଁ
||10||               
 
ਏ ਮਨ ਿਪਆਿਰਆ ਤੂ ਸਦਾ ਸਚ ੁਸਮਾਲੇ ॥ 
େହ �ିୟ ମନ! ତୁ ସଦା ସତ�ର �ାନ କର।   
 
ਏਹ ੁਕੁਟੰਬ ੁਤੂ ਿਜ ਦੇਖਦਾ ਚਲੈ ਨਾਹੀ ਤੇਰੈ ਨਾਲੇ ॥ 
େତାର ଏହ ିପରିବାର େତାର ସାଥ �େର ଯିବ ନାହି।ଁ         
 
ਸਾਿਥ ਤਰੇੈ ਚਲੈ ਨਾਹੀ ਿਤਸੁ ਨਾਿਲ ਿਕਉ ਿਚਤੁ ਲਾਈਐ ॥ 
େତାର ଏହ ିପରିବାର େତାର ସାଥ �େର ଯିବ ନାହି ଁ, ତାହା ସାଥ �େର କାହିକିଁ ଲାଗିଛୁ?               
 
ਐਸਾ ਕੰਮੁ ਮਲੇੂ ਨ ਕੀਚੈ ਿਜਤੁ ਅੰਿਤ ਪਛੋਤਾਈਐ ॥ 
ଏପରି କାମ ଆେଦୗ କରିବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ, ଯାହା�ାରା େଶଷେର ପ�ାତାପ କରିବାକୁ ପଡିଥାଏ।         
 
ਸਿਤਗੁਰ ੂਕਾ ਉਪਦਸੁੇ ਸੁਿਣ ਤੂ ਹਵੋੈ ਤਰੇੈ ਨਾਲੇ ॥ 
ତୁ ସଦଗରୁୁଣ କ ଉପେଦଶ ଶଣୁ, େସ େତାର ସାଥ �େର ରହେିବ।   
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਮਨ ਿਪਆਰ ੇਤੂ ਸਦਾ ਸਚ ੁਸਮਾਲੇ ॥੧੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ �ିୟ ମନ! ତୁ ସଦା ସତ�ର �ାନ କର||11||  
 
ਅਗਮ ਅਗਚੋਰਾ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
େହ ଅଗମ�, ଅେଗାଚର ପରେମ�ର! େତାର ଅ� େକହ ିମ� �ା� କରିନାହି।ଁ     
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ਅੰਤੋ ਨ ਪਾਇਆ ਿਕਨੈ ਤੇਰਾ ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਤੂ ਜਾਣਹੇ ॥ 
େତାର ଅ� େକହ ିମ� �ା� କରିନାହି ଁ, ତୁ �ୟଂ ହି ଁନିଜକୁ ନିେଜ ଜାଣଛୁି।  
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਖੇਲੁ ਤੇਰਾ ਿਕਆ ਕੋ ਆਿਖ ਵਖਾਣਏ ॥ 
ଏହ ିସାବି ଯିବ-ଜ� େତାର ଲୀଳା ଅେଟ, ଏହ ିବିଷୟେର େକହ ିକଣ କହପିାେର?     
 
ਆਖਿਹ ਤ ਵੇਖਿਹ ਸਭੁ ਤੂਹੈ ਿਜਿਨ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
ଯିଏ ଏହ ିଜଗତ ଜାତ କରିଛ�ି, ସବୁଠାେର େବାଲିଥା�ି ଏବଂ େଦଖ �ଥା�ି।          
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਤੂ ਸਦਾ ਅਗੰਮੁ ਹੈ ਤਰੇਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੧੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ଈ�ର! ତୁ ସଦା ଅଗମ� ଅଟୁ, େତାର ଅ� େକହ ିମ� �ା� କରିନାହି ଁ||12||      
 
ਸੁਿਰ ਨਰ ਮੁਿਨ ਜਨ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਖੋਜਦ ੇਸੁ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ॥ 
େଯଉ ଁଅମତୃକୁ େଦବତା, ମନୁଷ� ଏବଂ ମନିୁଜନ ମ� େଖାଜିଠା�ି, େସହ ିଅମତୃ େମାେତ ଗରୁୁ� ଠାରୁ 
�ା� େହାଇଛି।    
 
ਪਾਇਆ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਗੁਿਰ ਿਕ�ਪਾ ਕੀਨੀ ਸਚਾ ਮਿਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େମାେତ ଅମତୃ �ା� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ପରମ ସତ� େମାʼ ମନେର ବାସ କରିଛି। 
       
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਤੁਧੁ ਉਪਾਏ ਇਿਕ ਵੇਿਖ ਪਰਸਿਣ ਆਇਆ ॥ 
େହ ଈ�ର! ସବୁ ଯିବ-ଜ� ତୁ ହି ଁଉ�� କରିଛୁ, ପର� େକହ ିବିରଳ ହି ଁଗରୁୁ� ଚରଣ �ଶ� କରିବାକୁ 
ଆସିଥାଏ।          
 
ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਅਹੰਕਾਰ ੁਚਕੂਾ ਸਿਤਗੁਰ ੂਭਲਾ ਭਾਇਆ ॥ 
ତାହାର ଲାଳସା, େଲାଭ ଏବଂ ଅହଂକାର ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ତାହାକୁ ସଦଗରୁୁ ହି ଁଭଲ 
ଲାଗିଥା�ି।       
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਿਜਸ ਨੋ ਆਿਪ ਤੁਠਾ ਿਤਿਨ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਗੁਰ ਤ ੇਪਾਇਆ ॥੧੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯାହା ଉପେର ପରମା�ା �ୟଂ �ସ� େହାଇଥା�ି, ତାହାକୁ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ଅମତୃ 
ମିଳି ଯାଇଛି||13||     
 
ਭਗਤਾ ਕੀ ਚਾਲ ਿਨਰਾਲੀ ॥ 
ଭ�ର ଜୀବନ-ଆଚରଣ ଦୁନିଆର ଅନ� େଲାକ� ଠାରୁ ନିରାଳ ଅେଟ।               
 
ਚਾਲਾ ਿਨਰਾਲੀ ਭਗਤਾਹ ਕੇਰੀ ਿਬਖਮ ਮਾਰਿਗ ਚਲਣਾ ॥ 
ଭ�ର ଜୀବନ-ଆଚରଣ ଏଥ �ପାଇ ଁନିରଳ ଅେଟ, କାରଣ େସ ବଡ କଠନି ମାଗ�େର ଚାଲିଥାଏ।           
 
ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਅਹੰਕਾਰ ੁਤਿਜ ਿਤ�ਸਨਾ ਬਹਤੁੁ ਨਾਹੀ ਬਲੋਣਾ ॥ 
େସ ଲାଳସା, େଲାଭ, ଅହଂକାର ଓ ତୃ�ା ତ�ାଗ କରି ଅଧ �କ କହବିାକୁ ଚାେହ ଁନାହି।ଁ              
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ਖੰਿਨਅਹ ੁਿਤਖੀ ਵਾਲਹ ੁਿਨਕੀ ਏਤੁ ਮਾਰਿਗ ਜਾਣਾ ॥ 
େସ ଏହ ିମାଗ�େର ଯିବାକୁ େହାଇଥାଏ, ଜାହ ଖ�ାର ଧାର ଭଳି ତୀ�ଣ େହାଇଥାଏ। 
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ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਜਨੀ ਆਪੁ ਤਿਜਆ ਹਿਰ ਵਾਸਨਾ ਸਮਾਣੀ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଯିଏ ଅହଂଭାବ ତ�ାଗ କରିଛି, ତାହାର ଆକାଂ�ା ପରମା�ା� ଠାେର ରହଛିି।      
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਚਾਲ ਭਗਤਾ ਜੁਗਹ ੁਜੁਗੁ ਿਨਰਾਲੀ ॥੧੪॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଭ�ର ଜୀବନ-ଆଚରଣ ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରରୁ ଦୁନିଆର େଲାକ� ଠାରୁ ନିରାଳ 
ଅେଟ||14||           
 
ਿਜਉ ਤੂ ਚਲਾਇਿਹ ਿਤਵ ਚਲਹ ਸੁਆਮੀ ਹਰੋ ੁਿਕਆ ਜਾਣਾ ਗੁਣ ਤਰੇੇ ॥ 
େହ �ାମୀ! ତୁ େଯପରି ଚାଲି ଥାଉ, ଆେମ େସପରି ହି ଁଚାଲୁ। ମ ଁ ୁେତାର ଗଣୁକୁ ଜାେଣ ନାହି।ଁ     
 
ਿਜਵ ਤੂ ਚਲਾਇਿਹ ਿਤਵ ੈਚਲਹ ਿਜਨਾ ਮਾਰਿਗ ਪਾਵਹੇ ॥ 
େଯପରି ତୁ ଚଲାଉ, େସପରି ହି ଁଚାଲୁ।   
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਨ ਨਾਿਮ ਲਾਇਿਹ ਿਸ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਦਾ ਿਧਆਵਹੇ ॥ 
ନିଜ କୃପା କରି ଯାହାକୁ ତୁ ନାମ-�ରଣେର ଲଗାଇ ଥାଉ, େସ ସଦା େତାର �ାନ କରିଥାଏ।       
 
ਿਜਸ ਨੋ ਕਥਾ ਸੁਣਾਇਿਹ ਆਪਣੀ ਿਸ ਗੁਰਦਆੁਰ ੈਸੁਖੁ ਪਾਵਹ ੇ॥ 
ଯାହାକୁ ତୁ ନିଜ କଥା ଶଣୁାଉ, େସ ଗରୁୁ� �ାରେର ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ।           
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸਚੇ ਸਾਿਹਬ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਵਹੇ ॥੧੫॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ସ�ା ମାଲିକ! େତାେତ େଯପରି ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ, େସପରି ହି ଁଜୀବକୁ ଚଲାଇ 
ଥାଉ||15||     
 
ਏਹ ੁਸੋਿਹਲਾ ਸਬਦ ੁਸੁਹਾਵਾ ॥ 
ଏହ ିସ�ୁର ଶ� ହି ଁଈ�ର� କୀ��ଗାନ ଅେଟ।   
 
ਸਬਦ ੋਸੁਹਾਵਾ ਸਦਾ ਸੋਿਹਲਾ ਸਿਤਗੁਰ ੂਸੁਣਾਇਆ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ସଦା ସ�ୁର ଶ�ର କୀ��ଗାନ ଶଣୁାଇ ଥାଆ�ି।  
 
ਏਹ ੁਿਤਨ ਕੈ ਮੰਿਨ ਵਿਸਆ ਿਜਨ ਧਰੁਹ ੁਿਲਿਖਆ ਆਇਆ ॥ 
ଏହା ତାହାର ମନେର ହି ଁବାସ କରିଥାଏ, ଯାହାର ଭାଗ�େର ଆଦିରୁ hin ଏହା େଲଖା େହାଇଥାଏ।    
 
ਇਿਕ ਿਫਰਿਹ ਘਨੇਰ ੇਕਰਿਹ ਗਲਾ ਗਲੀ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
କିଛି ଯିବ ପଥ�� ରହଥିା�ି ଆଉ ବହୁତ କଥା କହଥିା�ି, କି� କଥାେର େକହ ିମ� �ା� କରିନାହି।ଁ 
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸਬਦ ੁਸੋਿਹਲਾ ਸਿਤਗੁਰ ੂਸੁਣਾਇਆ ॥੧੬॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ସଦଗରୁୁ ଶ�ର ହି ଁକୀ��ଗାନ ଶଣୁାଇଛ�ି||16||               
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ਪਿਵਤੁ ਹੋਏ ਸੇ ਜਨਾ ਿਜਨੀ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� �ାନ କରିଛି, େସ ପବି� େହାଇ ଯାଇଛି।    
 
ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ਪਿਵਤੁ ਹਏੋ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਜਨੀ ਿਧਆਇਆ ॥ 
ପରମା�ା� �ାନ କରି େସ ପବି� େହାଇ ଯାଇଛି, ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି �ାନ-ମନନ କରିଛି।         
 
ਪਿਵਤੁ ਮਾਤਾ ਿਪਤਾ ਕੁਟੰਬ ਸਿਹਤ ਿਸਉ ਪਿਵਤੁ ਸਗੰਿਤ ਸਬਾਈਆ ॥ 
େସ ନିଜ ମାତା-ପିତା ଏବଂ ପରିବାର ସହତି ପବି� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ତାହା� ସଂଗତି କରିବା ବାଲା 
ମ� ପବି� େହାଇ ଯାଇଛି।               
 
ਕਹਦੇ ਪਿਵਤੁ ਸੁਣਦੇ ਪਿਵਤੁ ਸੇ ਪਿਵਤੁ ਿਜਨੀ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 
ହରିନାମକୁ ମଖୁେର ଜପିବା ବାଲା ଓ କାନେର ଶଣୁବିା ବାଲା ମ� ପବି� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଯିଏ 
ମନେର �ାପନ କରିଛି, େସ ମ� ପବି� େହାଇ ଯାଇଛି।         
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸੇ ਪਿਵਤੁ ਿਜਨੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ॥੧੭॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଈ�ର� �ାନ କରିଛି, େସ ପବି� େହାଇ ଯାଇଛି||17||       
 
ਕਰਮੀ ਸਹਜੁ ਨ ਊਪਜੈ ਿਵਣੁ ਸਹਜ ੈਸਹਸਾ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ଧମ�-କମ� କରିବା �ାରା ମନେର �ାଭାବିକ �ାନ ଉ�� ହୁଏନାହି ଁଆଉ �ାଭାବିକ �ାନ ବିନା ମନର 
ଚି�ା ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ       
 
ਨਹ ਜਾਇ ਸਹਸਾ ਿਕਤੈ ਸਜੰਿਮ ਰਹ ੇਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ 
ଏହ ିଚି�ା େକୗନ ସି ସାଧନା �ାରା ମନରୁ ଦୂର ହୁଏନାହି ଁଆଉ ଅେନକ େଲାକ କମ�-କା� କରି କରି 
ଥକି ଯାଇଛ�ି।    
 
ਸਹਸ ੈਜੀਉ ਮਲੀਣੁ ਹ ੈਿਕਤੁ ਸਜੰਿਮ ਧੋਤਾ ਜਾਏ ॥ 
ଏହ ିଅ�ମ�ନ ସଂଶୟ ଚି�ାେର ମଳିନ େହାଇ ଯାଇଛି, ଏହାକୁ େକଉ ଁସାଧନ �ାରା ଶ�ୁ କରାଯିବ?      
 
ਮੰਨੁ ਧਵੋਹ ੁਸਬਿਦ ਲਾਗਹ ੁਹਿਰ ਿਸਉ ਰਹਹ ੁਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ 
ମନକୁ ଶ�ୁ କରିବା ପାଇ ଁଶ�େର ଲ� ଲଗାଅ ଆଉ ପରମା�ା� ସାଥ �େର ଚି� ମ� କର।         
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਹਜੁ ਉਪਜੈ ਇਹ ੁਸਹਸਾ ਇਵ ਜਾਇ ॥੧੮॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ାଭାବିକ �ାନ ଜାତ େହାଇଯାଏ ଆଉ ଏହ ି�କାର ସଂଶୟ ଚି�ା 
ମନରୁ ଦୂର େହାଇଯାଏ||18||           
 
ਜੀਅਹ ੁਮੈਲੇ ਬਾਹਰਹ ੁਿਨਰਮਲ ॥ 
େକହ ିମନେର ମଇଳା େହାଇଥାଏ, କି� ବାହାେର ନିମ�ଳ େଦଖାଇ ଥାଏ।    
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ਬਾਹਰਹ ੁਿਨਰਮਲ ਜੀਅਹ ੁਤ ਮੈਲੇ ਿਤਨੀ ਜਨਮੁ ਜੂਐ ਹਾਿਰਆ ॥ 
ଯିଏ ବାହାରୁ ନିମ�ଳ େହବା େଦଖାଇଥାଏ ଆଉ ମନେର ମଇଳା େହାଇଥାଏ, େସ ନିଜ ଜୀବନ ଜଆୁେର 
ହାରିଥାଏ।        
 
ਏਹ ਿਤਸਨਾ ਵਡਾ ਰੋਗੁ ਲਗਾ ਮਰਣੁ ਮਨਹ ੁਿਵਸਾਿਰਆ ॥ 
ତାହାକୁ ତୃ�ାର ବହୁତ ବଡ େରାଗ ଲାଗିଥାଏ ଆଉ େସ ମତୁୃ�କୁ ନିଜ ମନରୁ ଭୁଲି ଯାଇଥାଏ।        
 
ਵੇਦਾ ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਉਤਮ ੁਸ ੋਸੁਣਿਹ ਨਾਹੀ ਿਫਰਿਹ ਿਜਉ ਬੇਤਾਿਲਆ ॥ 
େବଦେର ନାମକୁ ସେବ�ା�ମ ବତା ଯାଇଛି, ପର� ଏହ ିେଲାକମାେନ ତାହାକୁ ଶଣୁ�ି ନାହି ଁଆଉ େ�ତ 
ଭଳି ପଥ�� ରହଥିା�ି।      
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਿਜਨ ਸਚ ੁਤਿਜਆ ਕੂੜੇ ਲਾਗੇ ਿਤਨੀ ਜਨਮੁ ਜੂਐ ਹਾਿਰਆ ॥੧੯॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯିଏ ସତ� ତ�ାଗ କରି ମିଥ�ା ସହତି େମାହ ଲଗାଇ ଥାଏ, େସ ନିଜ ଅମଲୂ� 
ଜୀବନ-ଜଆୁେର ହାରି ଯାଇଥାଏ||19||       
 
ਜੀਅਹ ੁਿਨਰਮਲ ਬਾਹਰਹ ੁਿਨਰਮਲ ॥ 
କିଛି ବ��ି ହୃଦୟେର ନିମ�ଳ େହାଇଥା�ି ଆଉ ବାହାରୁ ମ� ନିମ�ଳ େହାଇଥା�ି।     
 
ਬਾਹਰਹ ੁਤ ਿਨਰਮਲ ਜੀਅਹ ੁਿਨਰਮਲ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਕਰਣੀ ਕਮਾਣੀ ॥ 
ଏପରି ଅ�ରରୁ ଓ ବାହାରୁ ନିମ�ଳ ବ��ି ସଦଗରୁୁ� ଠାରୁ ଶଭୁ କମ� ଅଜ�ନ କରିଥା�ି।             
 
ਕੂੜ ਕੀ ਸੋਇ ਪਹਚੁੈ ਨਾਹੀ ਮਨਸਾ ਸਿਚ ਸਮਾਣੀ ॥ 
ତାହାକୁ ମିଥ�ା �ଶ� କେର ନାହି ଁଆଉ ତାହାର ମନ ସତ�େର ବିଲୀନ ରହଥିାଏ।       
 
ਜਨਮੁ ਰਤਨੁ ਿਜਨੀ ਖਿਟਆ ਭਲੇ ਸੇ ਵਣਜਾਰੇ ॥ 
େସହ ିବ�ାପାରୀ ଉ�ମ ଅେଟ, ଯିଏ ର� ଭଳି ଅମଲୂ� ଜ� �ର ଲାଭ ହାସଲ କରିଥାଏ।  
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਿਜਨ ਮੰਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਸਦਾ ਰਹਿਹ ਗੁਰ ਨਾਲੇ ॥੨੦॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯାହାର ମନ ନିମ�ଳ ଅେଟ, େସ ସଦା ଗରୁୁ� ସାଥ �େର ରହଥିାଏ||20||       
 
ਜੇ ਕੋ ਿਸਖੁ ਗੁਰ ੂਸੇਤੀ ਸਨਮੁਖੁ ਹਵੋੈ ॥ 
ଯଦି େକହ ିଶଷି� ଗରୁୁ� ବି�� େହାଇଯାଏ,        
 
ਹੋਵੈ ਤ ਸਨਮੁਖੁ ਿਸਖੁ ਕੋਈ ਜੀਅਹ ੁਰਹੈ ਗੁਰ ਨਾਲੇ ॥ 
ଯଦି େକହ ିଶଷି� ଗରୁୁ� ବି�� ରହଥିାଏ, େସ ସଦା ଗରୁୁ� ସାଥ �େର ରହଥିାଏ।      
 
ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਿਹਰਦੈ ਿਧਆਏ ਅੰਤਰ ਆਤਮੈ ਸਮਾਲੇ ॥ 
େସ ହୃଦୟେର ଗରୁୁ� ଚରଣର �ାନ କରିଥାଏ ଆଉ ଅ�ରା�ାେର ମ� ତାହା� ସମ୍ତିୃେର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ।        
 

SikhBookClub.com 840 



ਆਪੁ ਛਿਡ ਸਦਾ ਰਹੈ ਪਰਣੈ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਣੈ ਕੋਏ ॥ 
େସ ନିଜ ଅହଂଭାବ ତ�ାଗ କରି ଗରୁୁ� ସାହାରାେର ରହଥିାଏ ଆଉ ଗରୁୁ� ବିନା ଅନ� କାହାକୁ ଜାେଣ 
ନାହି।ଁ   
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ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸੁਣਹ ੁਸਤੰਹ ੁਸੋ ਿਸਖੁ ਸਨਮੁਖੁ ਹੋਏ ॥੨੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ସ�! �ାନପବୂ�କ ଶଣୁ; େସହ ିଶଷି� ଗରୁୁ� ବି�� େହାଇଥାଏ||21||      
 
ਜੇ ਕੋ ਗੁਰ ਤ ੇਵੇਮੁਖੁ ਹੋਵ ੈਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਮੁਕਿਤ ਨ ਪਾਵੈ ॥ 
ଯଦି େସହ ିଶଷି� ଗରୁୁ� ଠାରୁ ବିମଖୁ େହାଇଥାଏ, ସଦଗରୁୁ� ବିନା ତାହାକୁ ମ�ିୁ ମିେଳନାହି।ଁ  
 
ਪਾਵੈ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹਰੋ ਥੈ ਕੋਈ ਪੁਛਹ ੁਿਬਬਕੇੀਆ ਜਾਏ ॥ 
ତାହାକୁ ଆଉ େକୗଣସି �ାନେର ମ�ିୁ ମିେଳନାହି ଁ, େଯ େକୗଣସି ମହାପରୁୁଷ�ୁ ପଚାର�।                  
 
ਅਨੇਕ ਜੂਨੀ ਭਰਿਮ ਆਵ ੈਿਵਣੁ ਸਿਤਗੁਰ ਮੁਕਿਤ ਨ ਪਾਏ ॥ 
େସ ଅେନକ େଯାନିେର ପଥ�� ରହ ିପନୁଃ ମାନବ ଜ� � ପାଇଥାଏ, ତଥାପି ଗରୁୁ� ବିନା ମ�ିୁ �ା� 
କେର ନାହି।ଁ  
 
ਿਫਿਰ ਮੁਕਿਤ ਪਾਏ ਲਾਿਗ ਚਰਣੀ ਸਿਤਗੁਰ ੂਸਬਦ ੁਸੁਣਾਏ ॥ 
େସ ପନୁବ�ାର ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲାଗିେଲ ହି ଁମ�ିୁ ପାଇଥାଏ, େଯେତେବେଳ ସଦଗରୁୁ ତାହାକୁ ଶ� 
ଶଣୁାଇ ଥାଆ�ି।                   
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਵੀਚਾਿਰ ਦੇਖਹ ੁਿਵਣੁ ਸਿਤਗੁਰ ਮੁਕਿਤ ਨ ਪਾਏ ॥੨੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ବିଚାର କରି େଦଖ, ବିମଖୁ ଯିବ ସଦଗରୁୁ� ବିନା ମ�ିୁ �ା� କରିପାେର ନାହି ଁ
||22||      
 
ਆਵਹ ੁਿਸਖ ਸਿਤਗੁਰ ੂਕੇ ਿਪਆਿਰਹੋ ਗਾਵਹ ੁਸਚੀ ਬਾਣੀ ॥ 
େହ ଗରୁୁ� �ିୟ ଶଷି�! ଆସ, ସ�ା ବାଣୀ ଗାନ କର।  
 
ਬਾਣੀ ਤ ਗਾਵਹ ੁਗੁਰ ੂਕੇਰੀ ਬਾਣੀਆ ਿਸਿਰ ਬਾਣੀ ॥ 
ବାଣୀ େକବଳ ଗରୁୁ� ହି ଁଗାନ କର, ଯାହା ସବୁ ବାଣୀରୁ ସେବ�ା�ମ ଅେଟ।      
 
ਿਜਨ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰਮ ੁਹੋਵੈ ਿਹਰਦੈ ਿਤਨਾ ਸਮਾਣੀ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ପରମା�ା� କୃପା-ଦୃ�ି େହାଇଥାଏ, ଏହ ିବାଣୀ ତାହାର ହୃଦୟେର ରହଥିାଏ।  
 
ਪੀਵਹ ੁਅੰਿਮ�ਤੁ ਸਦਾ ਰਹਹ ੁਹਿਰ ਰੰਿਗ ਜਿਪਹ ੁਸਾਿਰਗਪਾਣੀ ॥ 
ନାମାମତୃ ପାନ କର; ସଦା ପରମା�ା� ର�େର ଲୀନ ରୁହ ଆଉ ସବ�ଦା �ଭୁ� ନାମ ଜପ କର। 
        
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸਦਾ ਗਾਵਹ ੁਏਹ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ॥੨੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ସବ�ଦା ଏହ ିସ�ା ବାଣୀ ଗାନ କର||23||    
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ਸਿਤਗੁਰ ੂਿਬਨਾ ਹਰੋ ਕਚੀ ਹੈ ਬਾਣੀ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ବିନା ଅନ� ବାଣୀ କ�ା ଅେଟ, ଗରୁୁ� ମଖୁାରବି�ରୁ ଉ�ାରିତ ବାଣୀ ସତ� ଅେଟ।      
 
ਬਾਣੀ ਤ ਕਚੀ ਸਿਤਗੁਰ ੂਬਾਝਹ ੁਹੋਰ ਕਚੀ ਬਾਣੀ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ଅନ� ସବୁ ବାଣୀ ମିଥ�ା ଅେଟ।             
 
ਕਹਦੇ ਕਚ ੇਸੁਣਦੇ ਕਚੇ ਕਚੀ ਂਆਿਖ ਵਖਾਣੀ ॥ 
କ�ା ବାଣୀକୁ ମଖୁେର ଜପିବା ଓ ଶଣୁବିା ବାଲା ମ� କ�ା ଅଥ�ାତ ମିଥ�ା ଅେଟ ଆଉ ମିଥ�ା ମନୁଷ� 
କ�ା ବାଣୀ ହି ଁଉ�ାରଣ କରିଥାଏ।  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਨਤ ਕਰਿਹ ਰਸਨਾ ਕਿਹਆ ਕਛੂ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 
ଏପରି ବ��ି ନିଜ ଜି� �ାେର ନିତ� ହରିନାମ େବାଲିଥାଏ, କି� ଏହ ିବିଷୟେର ତାହାର କିଛି �ାନ ନଥାଏ  
 
ਿਚਤੁ ਿਜਨ ਕਾ ਿਹਿਰ ਲਇਆ ਮਾਇਆ ਬਲੋਿਨ ਪਏ ਰਵਾਣੀ ॥ 
ଯାହାର ଚି� ମାୟା େଚାରାଇ େନଇଥାଏ, େସ ବ�ଥ�େର େବାଲିଥାଏ।              
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸਿਤਗੁਰ ੂਬਾਝਹ ੁਹਰੋ ਕਚੀ ਬਾਣੀ ॥੨੪॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ସଦଗରୁୁ� ମଖୁାରବି�ରୁ ଉ�ାରିତ ବାଣୀ ହି ଁସତ� ଅେଟ, ଅନ� ସବୁ ସବୁ ବାଣୀ 
କ�ା ଅଥ�ାତ ମିଥ�ା ଅେଟ||24||          
 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਰਤੰਨੁ ਹੈ ਹੀਰੇ ਿਜਤੁ ਜੜਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� ଅମଲୂ� ର� ଅେଟ, େଯଉଥଁ �େର ଗଣୁ ରୂପୀ ବହୁମଲୂ� ହୀରା ଜଡିତ ଅଛି। 
                                
ਸਬਦ ੁਰਤਨੁ ਿਜਤੁ ਮੰਨੁ ਲਾਗਾ ਏਹ ੁਹੋਆ ਸਮਾਉ ॥ 
ଶ� ରୂପୀ ଅମଲୂ� ର�େର ଯାହାର ମନ ଲାଗି ଯାଇଛି, େସ େସଥ �େର ଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି। 
             
ਸਬਦ ਸਤੇੀ ਮਨੁ ਿਮਿਲਆ ਸਚੈ ਲਾਇਆ ਭਾਉ ॥ 
ଯାହାର ମନ ଶ�େର ଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି, େସ େସଥ �େର େ�ମ ଲଗାଇ େନଇଛି।            
 
ਆਪੇ ਹੀਰਾ ਰਤਨੁ ਆਪੇ ਿਜਸ ਨੋ ਦਇੇ ਬੁਝਾਇ ॥ 
ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁଶ� ରୂପୀ ର� ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁଗରୁୁ ରୂପୀ ହୀରା ଅଟ�ି, େସ ଯାହାକୁ ଏହ ିଶ� 
ରୂପୀ ର� େଦଇଥା�ି, େସ ଏହ ିତଥ�କୁ ବୁଝଥିାଏ।  
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸਬਦ ੁਰਤਨੁ ਹੈ ਹੀਰਾ ਿਜਤੁ ਜੜਾਉ ॥੨੫॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ-ଶ� ଏକ ବହୁମଲୂ� ର� ଅେଟ, େଯଉଥଁ �େର ଗଣୁ ରୂପୀ ମ�ୂ �ବାନ ହୀରା 
ଜଡିତ ଅଛି||25||      
 
ਿਸਵ ਸਕਿਤ ਆਿਪ ਉਪਾਇ ਕੈ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਹਕੁਮ ੁਵਰਤਾਏ ॥ 
ଶବି ଶ�ି ( େଚତନ ଏବଂ ମାୟା)କୁ ଉ�� କରି ଇ�ର �ୟଂ ହି ଁନିଜ ହୁକୁମ ଚଳାଇ ଥାଆ�ି।     
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ਹਕੁਮੁ ਵਰਤਾਏ ਆਿਪ ਵਖੈੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਕਸੈ ਬਝੁਾਏ ॥ 
େସ ହୁକୁମ ଚଳାଇ �ୟଂ ହି ଁନିଜ ଲୀଳାକୁ େଦଖ �ଥା�ି, ପର� େକହ ିଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁଏହ ିରହସ�କୁ 
ବୁଝଥିାଏ।   
 
ਤੋੜੇ ਬਧੰਨ ਹੋਵ ੈਮੁਕਤੁ ਸਬਦ ੁਮਿੰਨ ਵਸਾਏ ॥ 
ଯାହାର ମନେର ଶ�ର ନିବାସ େହାଇଯାଏ, େସ ସବୁ ବ�ନକୁ ଛି�ାଇ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ।       
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਜਸ ਨੋ ਆਿਪ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਵ ੈਏਕਸ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ 
ପରମା�ା ଯାହାକୁ �ୟଂ ବନାଇ ଥାଆ�ି, େସ ହି ଁଗରୁୁମଖୁୀ ବନିଥାଏ ଏବଂ ଏକ ପରେମ�ର� ଠାେର 
�ାନ ଲଗାଇ ଥାଏ।           
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਆਿਪ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਹਕੁਮੁ ਬਝੁਾਏ ॥੨੬॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ��ା �ୟଂ ହି ଁନିଜ ହୁକୁମର �ାନ �ଦାନ କରିଥା�ି||26||     
 
ਿਸਿਮ�ਿਤ ਸਾਸਤ� ਪੁੰਨ ਪਾਪ ਬੀਚਾਰਦੇ ਤਤੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 
ସମ୍ତିୃ ଏବଂ ଶା� ପାପ-ପଣୁ�ର ବିଚାର କରିଥାଏ, ପର� ତାହା ମ� ସାରା ତ�କୁ ଜାେଣ ନାହି।ଁ      
 
ਤਤੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ਗੁਰ ੂਬਾਝਹ ੁਤਤੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ସାରା ତ�କୁ ଜାଣ ିହୁଏନାହି ଁ, ତ� �ାନ ମିେଳନାହି।ଁ         
 
ਿਤਹੀ ਗੁਣੀ ਸੰਸਾਰ ੁਭ�ਿਮ ਸੁਤਾ ਸੁਿਤਆ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਣੀ ॥ 
�ିଗଣୁା�କ ସଂସାର ଅ�ାନତାର ସଂସାର ଶୟନ କରିଛି ଆଉ ଅ�ାନତା ରୂପୀ ନି�ାେର ହି ଁଜୀବନ 
ରୂପୀ ରା�ି ଅତିବାହତି େହାଇ ଯାଇଛି।   
 
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸੇ ਜਨ ਜਾਗੇ ਿਜਨਾ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਬੋਲਿਹ ਅੰਿਮ�ਤ ਬਾਣੀ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େସହ ିଜୀବ ଅ�ାନତାର ନି�ାରୁ ଜା�ତ େହାଇ ଯାଇଛି, ଯାହାର ମନେର ପରମା�ା 
ବାସ କରିଥା�ି ଆଉ ଅମତୃ ବାଣୀ ଜପିଥାଏ।  
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸੋ ਤਤੁ ਪਾਏ ਿਜਸ ਨੋ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਗ ੈਜਾਗਤ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਣੀ ॥੨੭॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ତାହାକୁ ହି ଁତ� �ାନ �ା� େହାଇଥାଏ, ଯାହାର ଲ� ଦିନରାତି ପରମା�ା� ଠାେର 
ଲାଗିଥାଏ ଆଉ ତାହାର ଜୀବନ-ରା�ି ଜା�ତ ରହ ିହି ଁବିତିଯାଏ||27||          
 
ਮਾਤਾ ਕੇ ਉਦਰ ਮਿਹ ਪ�ਿਤਪਾਲ ਕਰੇ ਸੋ ਿਕਉ ਮਨਹ ੁਿਵਸਾਰੀਐ ॥ 
ଯିଏ ମାତାର ଗଭ�େର ମ� ପାଳନ-େପାଷଣ କରିଥା�ି, ତାହା�ୁ ମନରୁ କାହିକିଁ ଭୁଲିବି?         
 
ਮਨਹ ੁਿਕਉ ਿਵਸਾਰੀਐ ਏਵਡੁ ਦਾਤਾ ਿਜ ਅਗਿਨ ਮਿਹ ਆਹਾਰ ੁਪਹਚੁਾਵਏ ॥ 
େସ ଏେତ ବଡ ଦାତା ଅଟ�ି, ତାହା�ୁ ମନରୁ କିପରି ଭୁଲାଯାଇ ପାରିବ, ଯିଏ ଗଭ�ା�ିେର ଆମ ପାଖେର 
େଭାଜନ ପହ�ା�ି।        
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ਓਸ ਨੋ ਿਕਹ ੁਪੋਿਹ ਨ ਸਕੀ ਿਜਸ ਨਉ ਆਪਣੀ ਿਲਵ ਲਾਵਏ ॥ 
େସ ଯାହାକୁ ନିଜ ଲ�େର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି, ତାହାକୁ େକୗଣସି ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା �ଶ� କେର ନାହି।ଁ   
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ਆਪਣੀ ਿਲਵ ਆਪੇ ਲਾਏ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦਾ ਸਮਾਲੀਐ ॥ 
ସତ� ଏହା େଯ େସ �ୟଂ ହି ଁନିଜ ଲ�େର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି ଆଉ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ସଦା ତାହା� �ରଣ 
କରିବା ଉଚିତ।    
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਏਵਡੁ ਦਾਤਾ ਸੋ ਿਕਉ ਮਨਹ ੁਿਵਸਾਰੀਐ ॥੨੮॥ 
ନାନକ କହ�ି ଯିଏ ଏେତ ବଡ ଦାତା ଅଟ�ି, ତାହା�ୁ ମନରୁ କାହିକିଁ ଭୁଲିବା?          
 
ਜੈਸੀ ਅਗਿਨ ਉਦਰ ਮਿਹ ਤਸੈੀ ਬਾਹਿਰ ਮਾਇਆ ॥ 
େଯପରି ଅ�ି ମାତାର ଗଭ�େର ଅଛି, େସପରି ହି ଁବାହାେର ମାୟା ଅଛି।         
 
ਮਾਇਆ ਅਗਿਨ ਸਭ ਇਕੋ ਜੇਹੀ ਕਰਤੈ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 
ମାୟା ଓ ଗଭ�ର ଅ�ି ଏକା ଭଳି ଅେଟ, ଈ�ର ଏହ ିଲୀଳା ରଚନା କରିଛ�ି।       
 
ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਣਾ ਤਾ ਜੰਿਮਆ ਪਰਵਾਿਰ ਭਲਾ ਭਾਇਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଈ�ର� ଇ�ା େହାଇଥାଏ, ଶଶିରୁ ଜ� � େହାଇଥାଏ, ଯାହା ଫଳେର ପରୁା ପରିବାରେର 
ଖସିୁର ବାତାବରଣ ବନିଥାଏ।     
 
ਿਲਵ ਛੁੜਕੀ ਲਗੀ ਿਤ�ਸਨਾ ਮਾਇਆ ਅਮਰ ੁਵਰਤਾਇਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଶଶିରୁ ଜ� � େହାଇଥାଏ, ପରେମ�ର� ଠାରୁ ତାହାର ଲ� ଦୂେରଇ ଯାଇଥାଏ ଆଉ 
ମାୟା ନିଜ ହୁକୁମ ଲାଗ ୁକରିଥାଏ।                   
 
ਏਹ ਮਾਇਆ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਿਵਸਰੈ ਮੋਹ ੁਉਪਜੈ ਭਾਉ ਦਜੂਾ ਲਾਇਆ ॥ 
ଏହ ିମାୟା ଏପରି ଅେଟ, ଯାହା�ାରା ଜୀବ ପରମା�ା�ୁ ଭୁଲିଯାଇ ଥାଏ, ପଣୁ ିତାହାର ମନେର େମାହ 
ଉ�� େହାଇଥାଏ ଆଉ େଦ�ତ�ଭାବେର ଲାଗିଯାଇ ଥାଏ।        
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਜਨਾ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਿਤਨੀ ਿਵਚੇ ਮਾਇਆ ਪਾਇਆ ॥੨੯॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗ�ୂ� କୃପାରୁ ଈ�ର� ସହତି ଯାହାର ଲ� ଲାଗିଯାଏ, େସ ମାୟା ଠାେର ମ� 
ତାହା�ୁ �ା� କରିନିଏ ॥26॥         
 
ਹਿਰ ਆਿਪ ਅਮੁਲਕੁ ਹ ੈਮੁਿਲ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁଅମଲୂ� ଅଟ�ି ଆଉ ତାହା� ମଲୂ�ା�ନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ       
 
ਮੁਿਲ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ਿਕਸੈ ਿਵਟਹ ੁਰਹੇ ਲੋਕ ਿਵਲਲਾਇ ॥ 
େକହ ିମ� ତାହା� ମଲୂ� କଳନା କରି ପାର�ି ନାହି ଁ, ଅେନକ େଲାକ ଏଥ �ପାଇ ଁବ�ାକୁଳ େହାଇ ହାରି 
ଯାଇଛ�ି।           
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ਐਸਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਜੇ ਿਮਲੈ ਿਤਸ ਨੋ ਿਸਰ ੁਸਉਪੀਐ ਿਵਚਹ ੁਆਪ ੁਜਾਇ ॥ 
ଯଦି ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ତାହାନ୍ଲୁ ନିଜ ମ�କ ଅପ�ଣ କରିେଦବା ଉଚିତ, ଏହା�ାରା ମନର ଅହଂ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ।              
 
ਿਜਸ ਦਾ ਜੀਉ ਿਤਸੁ ਿਮਿਲ ਰਹ ੈਹਿਰ ਵਸ ੈਮਿਨ ਆਇ ॥ 
ଯାହା� �ାରା ଏହ ି�ାଣ �ଦ� େହାଇଛି, ଯଦି ଜୀବ ତାହା� ସହତି ମିଳିଯାଏ, ତାହାେହେଲ ପରମା�ା 
ମନେର �ିତ େହାଇଯା�ି।           
 
ਹਿਰ ਆਿਪ ਅਮੁਲਕੁ ਹੈ ਭਾਗ ਿਤਨਾ ਕੇ ਨਾਨਕਾ ਿਜਨ ਹਿਰ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੩੦॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା �ୟଂ ଅମଲୂ� ଅଟ�ି ଆଉ େସ ହି ଁଭାଗ�ବାନ ଅଟ�ି, ଯିଏ ତାହା�ୁ �ା� 
କରିନିଏ॥30॥    
 
ਹਿਰ ਰਾਿਸ ਮੇਰੀ ਮਨੁ ਵਣਜਾਰਾ ॥ 
ହରିନାମ େମାର ସାମ�ୀ ଅେଟ ଆଉ ମନ େମାର ବ�ାପାରୀ ଅେଟ।  
 
ਹਿਰ ਰਾਿਸ ਮੇਰੀ ਮਨੁ ਵਣਜਾਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਰਾਿਸ ਜਾਣੀ ॥ 
େମାର ମନ ବ�ାପାରୀ ଆଉ ହରିନାମ େମାର ଜୀବନ-ସାମ�ୀ ଅେଟ, ଏହ ିସାମ�ୀର �ାନ େମାେତ 
ସଦଗରୁୁ େଦଇଛ�ି।     
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਨਤ ਜਿਪਹ ੁਜੀਅਹ ੁਲਾਹਾ ਖਿਟਹ ੁਿਦਹਾੜੀ ॥ 
ହୃଦୟ ସହତି ନିତ� ହରିନାମ ଜପ କର ଆଉ �ତିଦିନ ନାମ-ରୂପୀ ଲାଭ �ା� କର।              
 
ਏਹ ੁਧਨੁ ਿਤਨਾ ਿਮਿਲਆ ਿਜਨ ਹਿਰ ਆਪੇ ਭਾਣਾ ॥ 
ଏହ ିନାମ ଧନ ତାହାକୁ ହି ଁମିଳିଥାଏ, ଯାହାକୁ ପରମା�ା �ୟଂ ନିଜ ଇ�ାେର େଦଇଥା�ି।         
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਰਾਿਸ ਮੇਰੀ ਮਨੁ ਹਆੋ ਵਣਜਾਰਾ ॥੩੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ହରିନାମ େମାର ଜୀବନ-ରାଶ ିଅେଟ ଆଉ ମନ ବ�ାପାରୀ ଅେଟ॥31॥    
 
ਏ ਰਸਨਾ ਤੂ ਅਨ ਰਿਸ ਰਾਿਚ ਰਹੀ ਤਰੇੀ ਿਪਆਸ ਨ ਜਾਇ ॥ 
େହ ଜି� �ା! ତୁ ଅନ� ରସେର ଲୀନ ରହଛୁି, କି� େତାର ତୃ�ା େମ�ି ନାହି।ଁ               
 
ਿਪਆਸ ਨ ਜਾਇ ਹੋਰਤੁ ਿਕਤੈ ਿਜਚਰ ੁਹਿਰ ਰਸੁ ਪਲੈ ਨ ਪਾਇ ॥ 
େକହ ିେତାର ତୃ�ା େମ�ାଇ ପାରିେବ ନାହି ଁ, େଯ ପଯ��� ତୁ ହରି-ରସକୁ �ା� କରି ତାହାକୁ ପାନ କରି 
ନାହ ଁୁ।              
 
ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਇ ਪਲੈ ਪੀਐ ਹਿਰ ਰਸੁ ਬਹਿੁੜ ਨ ਿਤ�ਸਨਾ ਲਾਗੈ ਆਇ ॥ 
ହରି-ରସକୁ �ା� କରି ପାନ କର, କାରଣ ଏହା �ାରା ପନୁବ�ାର ତୃ�ା ଲାଗିବ ନାହି।ଁ      
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ਏਹ ੁਹਿਰ ਰਸੁ ਕਰਮੀ ਪਾਈਐ ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਿਜਸੁ ਆਇ ॥ 
ଏହ ିହରିରସ ଶଭୁ-କମ� େଯାଗ ଁ ୁହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ, ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି।          
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਹੋਿਰ ਅਨ ਰਸ ਸਿਭ ਵੀਸਰੇ ਜਾ ਹਿਰ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੩੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େଯେତେବେଳ ପରମା�ା ମନେର ବାସ କରିଥା�ି, ଅନ� ସବୁ ରସ ଭୁଲି ଯାଇଥା�ି। 
            
ਏ ਸਰੀਰਾ ਮੇਿਰਆ ਹਿਰ ਤੁਮ ਮਿਹ ਜੋਿਤ ਰਖੀ ਤਾ ਤੂ ਜਗ ਮਿਹ ਆਇਆ ॥ 
େହ େମାର ଶରୀର! େଯେତେବେଳ ପରମା�ା େତା' ଠାେର େଜ�ାତି �ାପନ କରିେଲ, ତୁ ଏହ ିଜଗତକୁ 
ଆସିଛୁ।          
 
ਹਿਰ ਜੋਿਤ ਰਖੀ ਤੁਧੁ ਿਵਿਚ ਤਾ ਤੂ ਜਗ ਮਿਹ ਆਇਆ ॥ 
ଇ�ର େଯେତେବେଳ େଜ�ାତି �ାପନ କରିଛ�ି, ତୁ ଜଗତକୁ ଆସିଛୁ।  
 
ਹਿਰ ਆਪੇ ਮਾਤਾ ਆਪੇ ਿਪਤਾ ਿਜਿਨ ਜੀਉ ਉਪਾਇ ਜਗਤੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁସବୁ� ମାତା-ପିତା ଅଟ�ି, ଯିଏ �େତ�କ ଜୀବକୁ ଜାତ କରି ଏହ ିଜଗତକୁ େଦଖାଇଛ�ି। 
      
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬੁਿਝਆ ਤਾ ਚਲਤੁ ਹਆੋ ਚਲਤੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ବୁଝବିା ଯଦି ଏହା େକୗତୁକ େହାଇଛି େଯ ଏହ ିଜଗତ େକୗତୁକ ରୂପେର ହି ଁେଦଖାଯାଏ। 
          
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਿਸ�ਸਿਟ ਕਾ ਮੂਲੁ ਰਿਚਆ ਜੋਿਤ ਰਾਖੀ ਤਾ ਤੂ ਜਗ ਮਿਹ ਆਇਆ ॥੩੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େଯେତେବେଳ ପରମା�ା ସ�ିୃର ମଳୂ ରଚନା କରିଛ�ି, େସ େମା' ଠାେର ନିଜର 
େଜ�ାତି �ାପିତ କରିଛ�ି ଆଉ େସେତେବେଳ ହି ଁତୁ ଏହ ିଜଗତକୁ ଆସିଛୁ॥33॥    
 
ਮਿਨ ਚਾਉ ਭਇਆ ਪ�ਭ ਆਗਮੁ ਸੁਿਣਆ ॥ 
�ଭୁ� ଆଗମନର ଖସିୁ ଖବର ଶଣୁ ିମନେର ବଡ ଉ�ାହ ଜାତ େହାଇ ଯାଇଛି।     
 
ਹਿਰ ਮੰਗਲੁ ਗਾਉ ਸਖੀ ਿਗ�ਹ ੁਮੰਦਰ ੁਬਿਣਆ ॥ 
େହ େମାର ସଖୀ! ପରମା�ା� ମ�ଳ ଗାନ କର, ଏହ ିହୃଦୟ-ଘର ପବି� ମ�ିର ବନି ଯାଇଛି।        
 
ਹਿਰ ਗਾਉ ਮੰਗਲੁ ਿਨਤ ਸਖੀਏ ਸੋਗੁ ਦਖੁੂ ਨ ਿਵਆਪਏ ॥ 
େହ ସଖୀ! ନିତ� �ଭୁ� ମ�ଲ ଗାନ କରିବା �ାରା େକୗଣସି ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ଓ ଚି�ା ଆେସ ନାହି।ଁ 
              
ਗੁਰ ਚਰਨ ਲਾਗੇ ਿਦਨ ਸਭਾਗੇ ਆਪਣਾ ਿਪਰ ੁਜਾਪਏ ॥ 
େସହ ିଦିନ ଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ, େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ-ଚରଣେର ମନ ଲାଗି ଯାଇଥାଏ ଆଉ �ିୟ �ଭୁ� 
ଅନୁଭୂତି େହାଇଥାଏ।         
 
ਅਨਹਤ ਬਾਣੀ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਜਾਣੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਰਸੁ ਭੋਗੋ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ଅନାହତ ବାଣୀର �ାନ ମିଳିଥାଏ, ହରିନାମ ଜପ କର ଏବଂ ହରିରସର ପାନ କର। 
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Page 922  
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਪ�ਭੁ ਆਿਪ ਿਮਿਲਆ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਜੋਗੋ ॥੩੪॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ସବୁ କରିବା-କରାଇବାେର ସମଥ� �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁଆସି ମିଲିଛ�ି॥34॥                 
 
ਏ ਸਰੀਰਾ ਮੇਿਰਆ ਇਸੁ ਜਗ ਮਿਹ ਆਇ ਕੈ ਿਕਆ ਤੁਧੁ ਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ॥ 
େହ େମାର ଶରୀର! ଏହ ିଜଗତକୁ ତୁ େକଉ ଁଶଭୁ-କମ� ପାଇ ଁଆସିଛୁ?     
 
ਿਕ ਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ਤੁਧੁ ਸਰੀਰਾ ਜਾ ਤੂ ਜਗ ਮਿਹ ਆਇਆ ॥ 
େହ ଶରୀର! ଏହ ିଜଗତକୁ ଆସି ତୁ େକଉ ଁକମ� କରିଛୁ? 
 
ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਤੇਰਾ ਰਚਨੁ ਰਿਚਆ ਸੋ ਹਿਰ ਮਿਨ ਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 
େଯଉ ଁପରମା�ା େତାର ରଚନା କରିଛ�ି, ତାହା�ୁ ମନେର �ାପନ କରି ନାହ ଁୁ।            
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਮਿੰਨ ਵਿਸਆ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਪਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଈ�ର ତାହାର ମନେର ବାସ କରିଥା�ି, ଯାହାକୁ ପବୂ� କମ� ଅନୁସାେର ଏହ ିଫଳ �ା� 
େହାଇଥାଏ।        
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਏਹ ੁਸਰੀਰ ੁਪਰਵਾਣੁ ਹਆੋ ਿਜਿਨ ਸਿਤਗੁਰ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥੩੫॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯିଏ ସଦଗରୁୂ� ଠାେର ଚି� ଲଗାଇଛି, ତାହାର ଏହ ିଶରୀର ସଫଳ େହାଇ 
ଯାଇଛି॥35॥     
 
ਏ ਨੇਤ�ਹ ੁਮੇਿਰਹੋ ਹਿਰ ਤੁਮ ਮਿਹ ਜੋਿਤ ਧਰੀ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਦੇਖਹ ੁਕੋਈ ॥ 
େହ େମାର ମି�! ପରମା�ା େତା' ଠାେର େଜ�ାତି �ାପିତ କରିଛ�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁତାହା� ବିନା ଆଉ 
କାହାକୁ େଦଖ ନାହି।ଁ  
 
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਦਖੇਹ ੁਕੋਈ ਨਦਰੀ ਹਿਰ ਿਨਹਾਿਲਆ ॥ 
�ଭୁ� ବିନା ଆଉ କାହାକୁ େଦଖ ନାହି ଁ, କାରଣ ତାହା� କୃପାରୁ ହି ଁେତାେତ ଦୃ�ି ମିଳିଥାଏ।          
 
ਏਹ ੁਿਵਸੁ ਸਸੰਾਰ ੁਤੁਮ ਦਖੇਦੇ ਏਹ ੁਹਿਰ ਕਾ ਰਪੂੁ ਹ ੈਹਿਰ ਰਪੂੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ॥ 
ତୁେମ େଯଉ ଁବି�-ସଂସାର େଦଖଅୁଛ, ଏହା ପରମା�ା� ରୂପ ଅେଟ ଆଉ ପରମା�ା� ରୂପ ହି ଁନଜର 
ଆସିଥାଏ।       
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬੁਿਝਆ ਜਾ ਵੇਖਾ ਹਿਰ ਇਕੁ ਹ ੈਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଏହ ିରହସ� ବୁଝ ିଯାଇଛି, େଯଉଠଁ ିେଦଖ �ଥାଏ, ଏକ ଇ�ର ହି ଁେଦଖା େଦଇଥା�ି ଆଉ 
ତାହା� ବିନା ଅନ� େକହ ିନାହା�ି।    
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ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਏਿਹ ਨੇਤ� ਅੰਧ ਸੇ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਿਦਬ ਿਦ�ਸਿਟ ਹੋਈ ॥੩੬॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଏହ ିେନ� �ଥମରୁ ଅ� ଥ �ଲା, ପର� ସଦଗରୁୁ�ୁ ମିଶ ିଦିବ�ଦୃ�ି �ା� େହାଇ 
ଯାଇଛି॥36॥         
 
ਏ ਸ�ਵਣਹ ੁਮੇਿਰਹੋ ਸਾਚੈ ਸੁਨਣੈ ਨੋ ਪਠਾਏ ॥ 
େହ େମାର କାନ! ପରମା�ା ତୁମକୁ ସତ� ଶଣୁବିା ପାଇ ଁଜଗତକୁ ପଠାଇଛ�ି।     
 
ਸਾਚੈ ਸੁਨਣੈ ਨੋ ਪਠਾਏ ਸਰੀਿਰ ਲਾਏ ਸੁਣਹ ੁਸਿਤ ਬਾਣੀ ॥ 
ସତ� ଶଣୁବିା ପାଇ ଁ�ଭୁ ଶରୀରର ସ� ଲଗାଇ ଦୁନିଆକୁ ପଠାଇଛ�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁସତ�ର ବାଣୀ 
ଶଣୁ,         
 
ਿਜਤੁ ਸੁਣੀ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਿਰਆ ਹਆੋ ਰਸਨਾ ਰਿਸ ਸਮਾਣੀ ॥ 
ଯାହା ଶଣୁବିା �ାରା ମନ-�ଫୁ�ିତ େହାଇଯାଏ ଆଉ ଜି� �ା ହରିରସେର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ।      
 
ਸਚ ੁਅਲਖ ਿਵਡਾਣੀ ਤਾ ਕੀ ਗਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਏ ॥ 
େସହ ିପରମ ସତ�, ଅଲ�� ଏବଂ ଅ�ୁତ �ଭୁ� ବିଚି� ଗତି ଅକଥନୀୟ ଅେଟ।   
 
ਕਹ ੈਨਾਨਕੁ ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਸੁਣਹ ੁਪਿਵਤ� ਹਵੋਹ ੁਸਾਚੈ ਸੁਨਣੈ ਨੋ ਪਠਾਏ ॥੩੭॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ନାମାମତୃ ଶଣୁ ଏବଂ ପବି� ହୁଅ, ପରେମ�ର ତୁମକୁ ସତ� ଶଣୁବି ପାଇ ଁଜଗତକୁ 
ପଠାଇଛ�ି॥37॥          
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਗੁਫਾ ਅੰਦਿਰ ਰਿਖ ਕੈ ਵਾਜਾ ਪਵਣੁ ਵਜਾਇਆ ॥ 
ପରେମ�ର ଆ�ାକୁ ଶରୀର ରୂପୀ ଗ�ୁାେର ରଖ � �ାଣର ବାଜା ବଜାଇଛ�ି।         
 
ਵਜਾਇਆ ਵਾਜਾ ਪਉਣ ਨਉ ਦਆੁਰ ੇਪਰਗਟ ੁਕੀਏ ਦਸਵਾ ਗੁਪਤੁ ਰਖਾਇਆ ॥ 
େସ �ାଣର ବାଜା ବଜାଇଛ�ି ଅଥ�ାତ ଜୀବନ �ାସର ସଂଚାର କରିଛ�ି, ଶରୀର ରୂପୀ ଗ�ୁାର 
ନବ�ାର ଆଖ �, କାନ, ମହୁ ଁ, ନାକ ଇତ�ାଦି �କଟ କରିଛ�ି ଆଉ ଦଶମ �ାରକୁ ଗ�ୁ ରଖ �ଛ�ି।     
 
ਗੁਰਦਆੁਰੈ ਲਾਇ ਭਾਵਨੀ ਇਕਨਾ ਦਸਵਾ ਦਆੁਰ ੁਿਦਖਾਇਆ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ଠାେର ��ା ଲଗାଇ ଦଶମ �ାର େଦଖାଇ େଦଇଛ�ି।      
 
ਤਹ ਅਨੇਕ ਰਪੂ ਨਾਉ ਨਵ ਿਨਿਧ ਿਤਸ ਦਾ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਈ ਪਾਇਆ ॥ 
େସଠାେର ଦଶମ �ାରେର ଅେନକ ରୂପ ଏବଂ ନବନିଧ � ବାଲା ନାମର ନିବାସ ଅଛି, ଯାହା� ରହସ� 
�ା� କରା ଯାଇପାେର ନାହି।ଁ         
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਿਪਆਰ ੈਜੀਉ ਗੁਫਾ ਅੰਦਿਰ ਰਿਖ ਕੈ ਵਾਜਾ ਪਵਣੁ ਵਜਾਇਆ ॥੩੮॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ �ିୟ �ଭୁ ଆ�ାକୁ ଶରୀର ରୂପୀ ଗ�ୁାେର �ାପନ କରି �ାଣର ସଂଚାର 
କରିଛ�ି॥38॥      
 

SikhBookClub.com 850 



ਏਹ ੁਸਾਚਾ ਸਿੋਹਲਾ ਸਾਚੈ ਘਿਰ ਗਾਵਹ ੁ॥ 
ପରମା�ା� ଏହ ିସ�ା କୀ��ନ ସ�ା ଘର (ସତସ�ତି)େର ବସି ଗାନ କର।  
 
ਗਾਵਹ ੁਤ ਸਿੋਹਲਾ ਘਿਰ ਸਾਚੈ ਿਜਥੈ ਸਦਾ ਸਚ ੁਿਧਆਵਹੇ ॥ 
େସହ ିସ�ା ଘର (ସତସ�ତି)େର ବସି ସ�ା କୀ��ଗାନ କର, େଯଉଠଁ ିସବ�ଦା ସତ�ର �ାନ କରାଯାଏ। 
           
ਸਚੋ ਿਧਆਵਿਹ ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵਿਹ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਜਨਾ ਬੁਝਾਵਹ ੇ॥ 
େହ ଈ�ର! ଯାହା େତାେତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଆଉ େଯଉ ଁଗରୁୁମଖୁୀର �ାନ େହାଇଯାଏ, େସ ହି ଁପରମ-
ସତ�ର �ାନ କରିଥାଏ।         
 
ਇਹ ੁਸਚ ੁਸਭਨਾ ਕਾ ਖਸਮੁ ਹੈ ਿਜਸੁ ਬਖਸੇ ਸੋ ਜਨੁ ਪਾਵਹੇ ॥ 
େସହ ିପରମ ସତ� ସବୁ� ମାଲିକ ଅଟ�ି, ସତ� ତାହାକୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ, ଯାହାକୁ େସ �ୟଂ 
�ଦାନ କରିଥା�ି।         
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸਚ ੁਸੋਿਹਲਾ ਸਚ ੈਘਿਰ ਗਾਵਹ ੇ॥੩੯॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େସହ ିସ�ା ଘର (ସତସ�ତି)େର ବସି ସ�ା କୀ��ଗାନ କର॥36॥   
 
 ਅਨਦ ੁਸੁਣਹ ੁਵਡਭਾਗੀਹੋ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰੇ ॥ 
େହ ଭାଗ�ଶାଳୀ! ତୁେମ ��ା ସହତି ଆନ�ର ବାଣୀ ଶଣୁ, ଏହାକୁ ଶଣୁବିା �ାରା ସବୁ ମେନାରଥ ପରୁା 
େହାଇଯାଏ।   
 
ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਪ�ਭੁ ਪਾਇਆ ਉਤਰੇ ਸਗਲ ਿਵਸੂਰੇ ॥ 
ଯିଏ ପରଂ�� �ଭୁ�ୁ �ା� କରିଛି, ତାହାର ସବୁ ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।       
 
ਦਖੂ ਰਗੋ ਸਤੰਾਪ ਉਤਰੇ ਸੁਣੀ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ॥ 
ଯିଏ ସ�ା ବାଣୀ ଶଣୁଥିାଏ, ତାହାର ସବୁ ଦୁଃଖ େରାଗ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।        
 
ਸੰਤ ਸਾਜਨ ਭਏ ਸਰਸੇ ਪਰੂੇ ਗੁਰ ਤ ੇਜਾਣੀ ॥ 
ଯିଏ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଠାରୁ ଏହ ିବାଣୀର �ାନ େନଇଥାଏ, େସହ ିସ�ନ ସ� �ସ� େହାଇଥାଏ। 
                  
ਸੁਣਤੇ ਪੁਨੀਤ ਕਹਤੇ ਪਿਵਤੁ ਸਿਤਗੁਰ ੁਰਿਹਆ ਭਰਪਰੂੇ ॥ 
ଏହ ିବାଣୀକୁ ଶଣୁବିା ବାଲା ପବି� େହାଇଯାଏ ଆଉ ଏହାକୁ ଜପିବା ବାଲା ମ� ପବି� େହାଇଯାଏ। 
ସଦଗରୁୁ ନିଜ ବାଣୀେର ବ�ାପକ ଅଟ�ି।           
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕੁ ਗੁਰ ਚਰਣ ਲਾਗੇ ਵਾਜੇ ਅਨਹਦ ਤੂਰੇ ॥੪੦॥੧॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲାଗିବା �ାରା ମନେର ଅନାହତ �ନି ଜାତ 
େହାଇଥାଏ॥40॥1॥           
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Page 923 
 
ਰਾਮਕਲੀ ਸਦ ੁ
ରାମକଲୀ ସଦୁ     
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।       
 
ਜਿਗ ਦਾਤਾ ਸੋਇ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਿਤਹ ੁਲੋਇ ਜੀਉ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ବି�ର ଦାତା ଈ�ର ହି ଁଅଟ�ି, ଭ�ବ�ଳ ଓ ତିନିେଲାକେର ବିଦ�ମାନ ଅଟ�ି।         
 
ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸਮਾਵਏ ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥ 
(ଗରୁୁ ଅମରଦାସ) ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା ପରମ-ସତ�େର ଲୀନ ରହଥି �େଲ ଆଉ ପରମ ସତ� ଅତିରି� 
ଅନ� କାହାକୁ ଜାଣ�ି ନାହି।ଁ                 
 
ਅਵਰੋ ਨ ਜਾਣਿਹ ਸਬਿਦ ਗੁਰ ਕੈ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਹੇ ॥ 
େସ ଅନ� କାହାକୁ ଜାଣ�ି ନାହି ଁଆଉ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ଏକ �ଭୁନାମର ହି ଁ�ାନ କରୁଥ �େଲ।          
 
ਪਰਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੂਅੰਗਦ ਪਰਮ ਪਦਵੀ ਪਾਵਹੇ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ ଓ ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ� କୃପାରୁ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ ପରମ ପଦବୀ �ା� କରିଛ�ି। 
            
ਆਇਆ ਹਕਾਰਾ ਚਲਣਵਾਰਾ ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ ନାମେର ଲୀନ ରହଥି �େଲ, ତାହା�ୁ ମତୁୃ�ର ଆ� �ାନ େହାଇଥ �ଲା ଆଉ 
ତାହା� େଜ�ାତି ପରମ େଜ�ାତିେର ବିଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି।            
 
ਜਿਗ ਅਮਰ ੁਅਟਲੁ ਅਤਲੁੋ ਠਾਕੁਰ ੁਭਗਿਤ ਤੇ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ ଅମରଦାସ ଭ�ି �ାରା େସହ ିଈ�ର�ୁ �ା� କରିଛ�ି, ଯିଏ ଜଗତେର ଅମର, ଅଟଳ ଏବଂ ଅଚଳ 
ଠାକୁର ଅଟ�ି। ||1||    
 
ਹਿਰ ਭਾਣਾ ਗੁਰ ਭਾਇਆ ਗੁਰ ੁਜਾਵੈ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਪਾਿਸ ਜੀਉ ॥ 
ଗରୁୁ ଅମରଦାସ�ୁ ପରମା�ା ସହଷ� �ୀକାର �ୀକାର କରିଛ�ି ଏବଂ େସ �ଭୁ� ସହତି ଚାଲିବା ପାଇ ଁ
��ୁତ େହାଇଛ�ି।         
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਕਰੇ ਹਿਰ ਪਿਹ ਬੇਨਤੀ ਮੇਰੀ ਪੈਜ ਰਖਹ ੁਅਰਦਾਿਸ ਜੀਉ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ଅମରଦାସ ଈ�ର� ଠାେର ବିନତି କର�ି େଯ ତାହା� ସ�ାନ ର�ା କର।  
 
ਪੈਜ ਰਾਖਹ ੁਹਿਰ ਜਨਹ ਕੇਰੀ ਹਿਰ ਦਹੇ ੁਨਾਮੁ ਿਨਰਜੰਨੋ ॥ 
େହ ହରି! ନିଜ ଦାସର ଲ�ା ରଖ, େମାେତ ନିଜ ପବି� ନାମ ଦିଅ,           
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ਅੰਿਤ ਚਲਿਦਆ ਹਇੋ ਬਲੇੀ ਜਮਦਤੂ ਕਾਲੁ ਿਨਖੰਜਨੋ ॥ 
ଯିଏ କାଳ ଓ ଯମଦୂତର ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି ଆଉ ଅ�ିମ ସମୟେର ସାଥ �େର ରହଥିା�ି,         
 
ਸਿਤਗੁਰ ੂਕੀ ਬੇਨਤੀ ਪਾਈ ਹਿਰ ਪ�ਿਭ ਸੁਣੀ ਅਰਦਾਿਸ ਜੀਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ ସଦଗରୁୁ ଅମରଦାସ ବିନତି କର�ି େଯ �ଭୁ ତାହା� �ାଥ�ନା ଶଣୁଛି�ି,   
 
ਹਿਰ ਧਾਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲਾਇਆ ਧਨੁ ਧਨੁ ਕਹੈ ਸਾਬਾਿਸ ਜੀਉ ॥੨॥ 
ପରମା�ା କୃପା କରି ସଦଗରୁୁ(ଅମରଦାସ)�ୁ ନିଜ ସାଥ �େର ବିଲୀନ କରି େଦଇଛ�ି ଆଉ କହଥିା�ି 
େଯ ତୁେମ ଧନ� ଅଟ||2||           
 
ਮੇਰੇ ਿਸਖ ਸੁਣਹ ੁਪਤੁ ਭਾਈਹੋ ਮੇਰੈ ਹਿਰ ਭਾਣਾ ਆਉ ਮੈ ਪਾਿਸ ਜੀਉ ॥ 
ପରେଲାକ ପବୂ�ରୁ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ କହଥି �େଲ େଯ େହ େମାର ଶଖି, ପ�ୁ ଏବଂ ଭାଇ!  େମାର କଥା 
ଶଣୁ, େମାର �ଭୁ� ଇ�ା େହାଇଛି େଯ ମ ଁ ୁତାହା� ସହତି ବିଲୀନ େହବି।             
 
ਹਿਰ ਭਾਣਾ ਗੁਰ ਭਾਇਆ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਕਰੇ ਸਾਬਾਿਸ ਜੀਉ ॥ 
ଗରୁୁ�ୁ ପରମା�ା� ଇ�ା ଭଲ ଲାଗିଛି ଆଉ �ଭୁ ତାହା� �ଶଂସା କରିଛ�ି।  
 
ਭਗਤੁ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪੁਰਖੁ ਸੋਈ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਭਾਣਾ ਭਾਵਏ ॥ 
େସହ ିପରମ ଭ� ଏବଂ ସଦଗରୁୁ ପରୁୁଷ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ �ଭୁ� ଇ�ା ସହଷ� �ୀକୃତ େହାଇଥାଏ। 
           
ਆਨੰਦ ਅਨਹਦ ਵਜਿਹ ਵਾਜੇ ਹਿਰ ਆਿਪ ਗਿਲ ਮੇਲਾਵਏ ॥ 
ତାହା� ମନେର ଅନାହତ ନାଦ ବାଲା ଆନ�ର �ନି ଜାତ େହାଇଥାଏ ଆଉ �ଭୁ ତାହା�ୁ �ୟଂ ନିଜ 
ଗଳାେର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି।     
 
ਤੁਸੀ ਪੁਤ ਭਾਈ ਪਰਵਾਰ ੁਮੇਰਾ ਮਿਨ ਵਖੇਹ ੁਕਿਰ ਿਨਰਜਾਿਸ ਜੀਉ ॥ 
ସଦଗରୁୁ କହଛି�ି େଯ ତୁେମ େମାର ପ�ୁ, ଭାଇ ଏବଂ ପରିବାର ଅଟ ଆଉ ନିଜ ମନେର ଏହ ିବିଚାର 
କରି େଦଖ େଯ        
 
ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਪਰਵਾਣਾ ਿਫਰੈ ਨਾਹੀ ਗੁਰ ੁਜਾਇ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਪਾਿਸ ਜੀਉ ॥੩॥ 
ଈ�ର� ଦରବାରେର େଲଖା େହାଇଥ �ବା ହୁକୁମ ଟାଳି ହୁଏନାହି ଁ, ଏଣ ୁଗରୁୁ ଅମରଦାସ �ଭୁ� ପାଖକୁ 
ଯାଉଛ�ି||3||         
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਭਾਣੈ ਆਪਣੈ ਬਿਹ ਪਰਵਾਰ ੁਸਦਾਇਆ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ଅମରଦାସ�ୁ େଯପରି ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, େସ ନିଜ ପରିବାରକୁ ନିଜ ପାଖକୁ େବାଲାଇ 
କହଛି�ି େଯ      
 
ਮਤ ਮੈ ਿਪਛੈ ਕੋਈ ਰੋਵਸੀ ਸੋ ਮੈ ਮੂਿਲ ਨ ਭਾਇਆ ॥ 
ତାହା� ପରେଲାକ ଗମନ ପେର େକହ ିମ� େରାଦନ କରିବ ନାହି ଁ, ଏହା ତାହା�ୁ ଆେଦୗ ଭଲ ଲାଗିବ 
ନାହି।ଁ             
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ਿਮਤੁ ਪੈਝੈ ਿਮਤੁ ਿਬਗਸੈ ਿਜਸੁ ਿਮਤ ਕੀ ਪੈਜ ਭਾਵਏ ॥ 
ଯାହାକୁ ନିଜ ମି�ର �ତି��ା ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, େସ ମି�ର ସ�ାନେର �ସ� େହାଇଥାଏ, ଯାହାକୁ �ଭୁ 
ଦରବାରେର େଶାଭା ମିଳିଥାଏ, ତାହା� ଶଭୁ-ଚି�କକୁ େରାଦନ ପରିବେ�� ଖସିୁ େହବା ଉଚିତ।       
 
ਤੁਸੀ ਵੀਚਾਿਰ ਦੇਖਹ ੁਪੁਤ ਭਾਈ ਹਿਰ ਸਿਤਗੁਰ ੂਪੈਨਾਵਏ ॥ 
େହ େମାର ପ�ୁ ଏବଂ ଭାଇ! ନିେଜ ବିଚାର କରି େଦଖ, ପରମା�ା ସଦଗରୁୁ�ୁ େଶାଭାର ପା� 
ବନାଇଛ�ି।    
 
ਸਿਤਗੁਰ ੂਪਰਤਿਖ ਹੋਦ ੈਬਿਹ ਰਾਜੁ ਆਿਪ ਿਟਕਾਇਆ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ଅମରଦାସ ନିଜ ଜୀବିତ ଅବ�ାେର ରାମଦାସ�ୁ ଗରୁୁ ଆସନେର ବିରାଜମାନ କରାଇଛ�ି 
ଏବଂ             
 
ਸਿਭ ਿਸਖ ਬਧੰਪ ਪੁਤ ਭਾਈ ਰਾਮਦਾਸ ਪੈਰੀ ਪਾਇਆ ॥੪॥ 
ନିଜ ଶଖି ପ�ୁ ଆଉ ସ���ୀୟ�ୁ �ୀ ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ଚରଣେର ଲଗାଇଛ�ି||4||            
 
ਅੰਤੇ ਸਿਤਗੁਰ ੁਬਿੋਲਆ ਮੈ ਿਪਛੈ ਕੀਰਤਨੁ ਕਿਰਅਹ ੁਿਨਰਬਾਣੁ ਜੀਉ ॥ 
ଅମରଦାସ କହଥି �େଲ ତାହା� ପେର ଶ� କୀ��ନ କର।        
 
ਕੇਸੋ ਗੋਪਾਲ ਪੰਿਡਤ ਸਿਦਅਹ ੁਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਪੜਿਹ ਪਰੁਾਣੁ ਜੀਉ ॥ 
ଈ�ର� ପ�ିତ ଅଥ�ାତ ସ�ଜନ�ୁ େବାଲାଅ, ଆଉ ପରୁାଣର ପଠନ େହବ।     
 
ਹਿਰ ਕਥਾ ਪੜੀਐ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੁਣੀਐ ਬੇਬਾਣੁ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਗੁਰ ਭਾਵਏ ॥ 
ହରି� କଥା ପଢିବା ଏବଂ ହରିନାମ ଶଣୁବିା, ଗରୁୁ�ୁ ହରି� ର� ରୂପୀ ବିମାନ ହି ଁଭଲ ଲାଗିଥାଏ।       
 
ਿਪੰਡੁ ਪਤਿਲ ਿਕਿਰਆ ਦੀਵਾ ਫਲੁ ਹਿਰ ਸਿਰ ਪਾਵਏ ॥ 
େମାର ଅ�ି ହରିରସେର ପକାଇ େଦବ, ସତସ�େର �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରିବ।    
 
ਹਿਰ ਭਾਇਆ ਸਿਤਗੁਰ ੁਬੋਿਲਆ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ਜੀਉ ॥ 
େଯପରି ପରମା�ା�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, େସହ ିସଦଗରୁୁ କହଛି�ି, େମାେତ ପରମପରୁୁଷ ପରେମ�ର 
ମିଳି ଯାଇଛ�ି ଆଉ େସଥ �େର ବିଲୀନ େହଉଛି।     
 
ਰਾਮਦਾਸ ਸਢੋੀ ਿਤਲਕੁ ਦੀਆ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਸਚ ੁਨੀਸਾਣੁ ਜੀਉ ॥੫॥ 
ସଦଗରୁୁ ଅମରଦାସ ରାମଦାସ�ୁ ବାବା ବୁଢା ଜୀ� �ାରା ତିଳକ ଲଗାଇେଲ ଆଉ ସତ�ନାମ ଓ ଶ� 
�ଦାନ କରିେଲ ଯାହା ସବୁ� ପାଇ ଁସବ� ମାନ� ଅେଟ||5|| 
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Page 924  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਿਜ ਬੋਿਲਆ ਗੁਰਿਸਖਾ ਮੰਿਨ ਲਈ ਰਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 
େଯପରି ସଦଗରୁୁ ଅମରଦାସ କହଛି�ି, େସପରି ହି ଁଗରୁୁ-ଶଷି� ତାହା� ଇ�ାକୁ ମାନିଛ�ି।          
 
ਮੋਹਰੀ ਪਤੁੁ ਸਨਮੁਖੁ ਹਇੋਆ ਰਾਮਦਾਸੈ ਪੈਰੀ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥ 
ସବ� �ଥମ ସଦଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ନିଜ ପ�ୁ ବାବା େମାହରୀ ତାହା� ସମମ୍ଖୁ େହାଇଛ�ି ଆଉ 
ସଦଗରୁୁ(ଅମରଦାସ) ତାହା�ୁ ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ଚରଣ-�ଶ� କରିବା ପାଇ ଁକହଛି�ି ଆଉ       
 
ਸਭ ਪਵੈ ਪੈਰੀ ਸਿਤਗੁਰ ੂਕੇਰੀ ਿਜਥੈ ਗੁਰ ੂਆਪ ੁਰਿਖਆ ॥ 
ତାହା� �ାରା ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ଚରଣ-�ଶ� କରାଇବା ଆଉ ସବୁ ଶଷି� ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ଚରଣେର 
ପଡିଛ�ି, ଯାହାଠାେର ଅମରଦାସ ନିଜ େଜ�ାତି �ାପନ କରିଛ�ି।     
 
ਕੋਈ ਕਿਰ ਬਖੀਲੀ ਿਨਵੈ ਨਾਹੀ ਿਫਿਰ ਸਿਤਗੁਰ ੂਆਿਣ ਿਨਵਾਇਆ ॥ 
ଯଦି େକହ ିଈଷ�ା ବଶତଃ ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ସମମ୍ଖୁେର ନଥ �େଲ, ସଦଗରୁୁ ତାହାକୁ ନ�ତାପବୂ�କ 
ଶରଣେର େନଇଛ�ି।              
 
ਹਿਰ ਗੁਰਿਹ ਭਾਣਾ ਦੀਈ ਵਿਡਆਈ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਲੇਖੁ ਰਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 
ଗରୁୁ ଅମରଦାସ�ୁ ପରମା�ା ସହଷ� �ୀକାର କରିଛ�ି ଆଉ ତାହା�ୁ ବଡିମା �ଦାନ କରିଛ�ି।           
 
ਕਹੈ ਸੁਦੰਰ ੁਸੁਣਹ ੁਸੰਤਹ ੁਸਭੁ ਜਗਤੁ ਪੈਰੀ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥੬॥੧॥ 
ସ�ୁର ଜୀ କହ�ି େଯ େହ ସ�ନ! ଶଣୁ; ଗରୁୁ ଅମରଦାସ ଗରୁୁ ରାମଦାସ�ୁ ଗରୁୁଗାଦି ଓ ପରୁା ଜଗତକୁ 
ତାହା� ଚରଣେର ରଖ �ଛ�ି||6||1||  
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ଛ�  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।                      
 
ਸਾਜਨੜਾ ਮੇਰਾ ਸਾਜਨੜਾ ਿਨਕਿਟ ਖਲੋਇਅੜਾ ਮੇਰਾ ਸਾਜਨੜਾ ॥ 
େମାର �ିୟ �ଭୁ େମା' ନିକଟେର ହି ଁଅଛ�ି।  
 
ਜਾਨੀਅੜਾ ਹਿਰ ਜਾਨੀਅੜਾ ਨੈਣ ਅਲੋਇਅੜਾ ਹਿਰ ਜਾਨੀਅੜਾ ॥ 
େସ େମାେତ �ାଣ ଠାରୁ ମ� ଅଧ �କ �ିୟ ଲାଗ�ି ଏବଂ ତାହା�ୁ ନିଜ େନ�େର ଦଶ�ନ କରି େନଇଛି। 
         
ਨੈਣ ਅਲੋਇਆ ਘਿਟ ਘਿਟ ਸੋਇਆ ਅਿਤ ਅੰਿਮ�ਤ ਿਪ�ਅ ਗੂੜਾ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ �ିୟ�ୁ ନିଜ େନ�େର ଦଶ�ନ କରିଛି, ଯିଏ �ତି ଜୀବ େଦହେର ବ�ାପକ ଅଛ�ି ଏବଂ େମାର 
�ିୟତମ ଅମତୃ ସମାନ ମଧରୁ ଅଟ�ି।      
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ਨਾਿਲ ਹਵੋੰਦਾ ਲਿਹ ਨ ਸਕੰਦਾ ਸੁਆਉ ਨ ਜਾਣੈ ਮੜੂਾ ॥ 
ଜୀବ ମନେର �ିତ �ିୟତମ� ଅନୁଭବ କରିପାେର ନାହି ଁଆଉ େସହ ିମଖୂ� ନିଜ ଜୀବନ ଲ��କୁ ମ� 
ଜାେଣ ନାହି।ଁ            
 
ਮਾਇਆ ਮਿਦ ਮਾਤਾ ਹੋਛੀ ਬਾਤਾ ਿਮਲਣੁ ਨ ਜਾਈ ਭਰਮ ਧੜਾ ॥ 
ମାୟାର ନିଶାେର ମ� େହାଇ େସ ବ�ଥ�େର ହି ଁକଥା କରିଥାଏ ଏବଂ �ମ କାରଣରୁ �ଭୁ� ସହତି 
ତାହାର ମିଳନ େହାଇପାେର ନାହି।ଁ           
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਨਾਹੀ ਸੂਝੈ ਹਿਰ ਸਾਜਨੁ ਸਭ ਕੈ ਿਨਕਿਟ ਖੜਾ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! �ିୟ �ଭୁ ସବୁ� ନିକଟେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି, ପର� ଗରୁୁ� ବିନା ତାହା� �ାନ 
ହୁଏନାହି ଁ||1||          
 
ਗੋਿਬੰਦਾ ਮੇਰ ੇਗੋਿਬਦੰਾ ਪ�ਾਣ ਅਧਾਰਾ ਮੇਰੇ ਗੋਿਬਦੰਾ ॥ 
େମାର େଗାବି� େମାର �ାଣର ଆଧାର ଅଟ�ି।             
 
ਿਕਰਪਾਲਾ ਮੇਰੇ ਿਕਰਪਾਲਾ ਦਾਨ ਦਾਤਾਰਾ ਮੇਰੇ ਿਕਰਪਾਲਾ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ�ୁ େଦବା ବାଲା ଦାତା ବଡ କୃପାଳୁ ଅଟ�ି।  
 
ਦਾਨ ਦਾਤਾਰਾ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸਹੋਿਨਆ ॥ 
େସହ ିଅପରା�ର ଦାତା ସବୁ ଜୀବ� ଅ�ମ�ନେର େଶାଭା େଦଇଥା�ି।               
 
ਇਕ ਦਾਸੀ ਧਾਰੀ ਸਬਲ ਪਸਾਰੀ ਜੀਅ ਜੰਤ ਲੈ ਮੋਹਿਨਆ ॥ 
େସ ମାୟା ରୂପୀ ଏକ ଦାସୀ ବନାଇଛ�ି, ସାରା ଜଗତେର ତାହାର �ସାର େହାଇଛି ଆଉ ସବୁ ଜୀବ�ୁ 
େସ େମାହତି କରିଛି।             
 
ਿਜਸ ਨੋ ਰਾਖੈ ਸੋ ਸਚ ੁਭਾਖੈ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਬੀਚਾਰਾ ॥ 
ଯାହାକୁ େସ ର�ା କରିଥା�ି, େସ ହି ଁସତ� କହଥିାଏ ଆଉ େସ ହି ଁଗରୁୁ-ଶ� �ାରା ବିଚାର କରିଥାଏ। 
          
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਜੋ ਪ�ਭ ਕਉ ਭਾਣਾ ਿਤਸ ਹੀ ਕਉ ਪ�ਭੁ ਿਪਆਰਾ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହା �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁ�ଭୁ �ିୟ ଲାଗିଥା�ି||2||          
 
ਮਾਣੋ ਪ�ਭ ਮਾਣੋ ਮੇਰੇ ਪ�ਭ ਕਾ ਮਾਣੋ ॥ 
େମା' �ଭୁ ଉପେର େମାର ଅଭିମାନ ଅଛି, ସତ� ଏହା େଯ ତାହା� ପାଇ ଁମ ଁ ୁଗବ�ତ ଅେଟ।          
 
ਜਾਣੋ ਪ�ਭੁ ਜਾਣੋ ਸੁਆਮੀ ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਣੋ ॥ 
େମାର �ାମୀ �ଭୁ ଅ�ଯ�ାମୀ, ଚତୁର ଓ ବୁ�ିମାନ ଅଟ�ି।   
 
ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਨਾ ਸਦ ਪਰਧਾਨਾ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮਾ ॥ 
େସ ସଦା ଚତୁର, ବୁ�ିମାନ, ସାରା ସ�ିୃର �ଧାନ ଅଟ�ି। େସହ ିହରି� ନାମ ଅମତୃ ତୁଲ� ଅେଟ। 
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ਚਾਿਖ ਅਘਾਣੇ ਸਾਿਰਗਪਾਣੇ ਿਜਨ ਕੈ ਭਾਗ ਮਥਾਨਾ ॥ 
ଯାହାର ଭାଗ� ଉ�ଳ େହାଇଥାଏ, େସ �ଭୁ� ନାମାମତୃ ପାନ କରି ତୃ� େହାଇଯାଏ।    
 
ਿਤਨ ਹੀ ਪਾਇਆ ਿਤਨਿਹ ਿਧਆਇਆ ਸਗਲ ਿਤਸੈ ਕਾ ਮਾਣੋ ॥ 
େସ ତାହା�ୁ �ା� କରିଛି, ତାହା� ହି ଁ�ାନ କରିଛି ଆଉ ସବୁ�ୁ ତାହା� �ତି ଗବ� ଥାଏ।      
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਥਰ ੁਤਖਿਤ ਿਨਵਾਸੀ ਸਚ ੁਿਤਸੈ ਦੀਬਾਣੋ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଅଟଳ ସିଂହାସନ ଉପେର ବିରାଜମାନ ପରମା�ା� ଦରବାର ଶା�ତ ଅଟ�ି||3||        
 
ਮੰਗਲਾ ਹਿਰ ਮੰਗਲਾ ਮੇਰ ੇਪ�ਭ ਕੈ ਸੁਣੀਐ ਮਗੰਲਾ ॥ 
େମାର �ଭୁ� ମ�ଳ ଗାନ ଶଣୁ।       
 
ਸੋਿਹਲੜਾ ਪ�ਭ ਸੋਿਹਲੜਾ ਅਨਹਦ ਧਨੁੀਐ ਸੋਿਹਲੜਾ ॥ 
େସହ ି�ଭୁ� ଘେର ଅନାହତ �ନି ବାଲା କୀ��ନ େହାଇଥାଏ।                 
 
ਅਨਹਦ ਵਾਜੇ ਸਬਦ ਅਗਾਜੇ ਿਨਤ ਿਨਤ ਿਜਸਿਹ ਵਧਾਈ ॥ 
ତାହାର ଘେର ଅନାହତ ଶ� ଗ�ୁନ କରିଥାଏ ଆଉ ନିତ� କଲ�ାଣ ମିଳିଥାଏ।               
 
ਸੋ ਪ�ਭੁ ਿਧਆਈਐ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਪਾਈਐ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥ 
�ଭୁ� �ାନ କରିବା �ାରା ସବୁକିଛି �ା� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଜ� �-ମରଣରୁ ମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ।      
 
ਚਕੂੀ ਿਪਆਸਾ ਪਰੂਨ ਆਸਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਮਲੁ ਿਨਰਗੁਨੀਐ ॥ 
�େତ�କ ଅଭିଳାଷ ପ�ୂ� େହାଇଯାଏ ଆଉ ସବୁ ଲାଳସା ଦୂର େହାଇଯାଏ, ନିଗ�ଣୁ ପରମା�ା�ୁ ଗରୁୁ 
�ାରା �ା� କର।       
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਘਿਰ ਪ�ਭ ਮੇਰੇ ਕੈ ਿਨਤ ਿਨਤ ਮਗੰਲੁ ਸੁਨੀਐ ॥੪॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ହୃଦୟ-ଘେର ସବ�ଦା େମାର �ଭୁ� ମ�ଳ ଗାନ ଶଣୁବିା ଉଚିତ||4||1||    
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Page 925  
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ਮਨਾ ਿਖਨੁ ਨ ਿਵਸਾਰੀਐ ॥ 
େହ ମନ! ପରମା�ା� ମନନ କର ଆଉ ତାହା�ୁ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ଭୁଲିବା ଉଚିତ ନୁେହ।ଁ          
 
ਰਾਮ ਰਾਮਾ ਰਾਮ ਰਮਾ ਕੰਿਠ ਉਰ ਧਾਰੀਐ ॥ 
�ିୟ ରାମ�ୁ ହୃଦୟ ଓ କ�େର ଧାରଣ କରି ତାହା� ମହମିା ଗାନ କର।       
 
ਉਰ ਧਾਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਰੁਖੁ ਪੂਰਨੁ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਿਨਰੰਜਨੋ ॥ 
େସହ ିପରମ ପରୁୁଷ, ପ�ୂ� ପରଂ��, ମାୟାତୀତ ଈ�ର�ୁ ହୃଦୟେର �ାପନ କର।      
 
ਭੈ ਦਿੂਰ ਕਰਤਾ ਪਾਪ ਹਰਤਾ ਦਸੁਹ ਦਖੁ ਭਵ ਖੰਡਨੋ ॥ 
େସ ସବୁ ଭୟ ଦୂର କରିବା ବାଲା, ପାପ ନାଶ କରିବା ବାଲା, ଅସହ� ଦୁଃଖ ନ� କରିବା ବାଲା ଏବଂ 
ଜ� �-ମରଣ ଚ�ର ଖ�ନ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି।          
 
ਜਗਦੀਸ ਈਸ ਗੁੋਪਾਲ ਮਾਧੋ ਗੁਣ ਗੋਿਵੰਦ ਵੀਚਾਰੀਐ ॥ 
େସହ ିଜଗଦୀଶ, ଈଶ, େଗାପାଳ, ମାଧବ େଗାବି�� ଗଣୁଗାନ କର।         
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਿਮਿਲ ਸੰਿਗ ਸਾਧ ੂਿਦਨਸੁ ਰੈਿਣ ਿਚਤਾਰੀਐ ॥੧॥ 
ନାନ� ବିନତି କର�ି େଯ ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ମିଶ ିଦିନରାତି ତାହା� �ରଣ କରିବା ଉଚିତ||1||         
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਆਧਾਰ ੁਜਨ ਕਾ ਆਸਰਾ ॥ 
ପରମା�ା� ଚରଣ-କମଳ ହି ଁଭ�ର ଆ�ା ଅେଟ।      
 
ਮਾਲੁ ਿਮਲਖ ਭੰਡਾਰ ਨਾਮ ੁਅਨੰਤ ਧਰਾ ॥ 
�ଭୁ� ଅନ� ନାମ ହି ଁଧନ-ସ��ି ଏବଂ ସଖୁର ଭ�ାର ଅେଟ।  
 
ਨਾਮੁ ਨਰਹਰ ਿਨਧਾਨੁ ਿਜਨ ਕੈ ਰਸ ਭੋਗ ਏਕ ਨਰਾਇਣਾ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ହି ଁନିଧ � ଅେଟ, ନାରାୟଣ� ନାମ ଜପିବା ହି ଁସବୁ ରସ େଭାଗିବା ଅେଟ।           
 
ਰਸ ਰਪੂ ਰਗੰ ਅਨੰਤ ਬੀਠਲ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿਧਆਇਣਾ ॥ 
�ତି �ାସେର ନାମର �ାନ କରିବା ହି ଁରସ, ରୂପ, ର� ଏବଂ ଅନ� ଭ�ାର ଅେଟ।         
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ਿਕਲਿਵਖ ਹਰਣਾ ਨਾਮ ਪਨੁਹਚਰਣਾ ਨਾਮੁ ਜਮ ਕੀ ਤ�ਾਸ ਹਰਾ ॥ 
�ଭୁ ନାମ ସବୁ ପାପକୁ ନ� କରିବା ବାଲା �ାୟ�ିତ କମ� ଅେଟ ଆଉ ନାମ ହି ଁଯମର ଭୟକୁ ଦୂର 
କରିବା ବାଲା ଅେଟ।       
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਰਾਿਸ ਜਨ ਕੀ ਚਰਨ ਕਮਲਹ ਆਸਰਾ ॥੨॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ ଭଗବାନ� ଚରଣ-କମଳର ଆ�ା ହି ଁଦାସର ଜୀବ-ରାଶ ିଅେଟ||2||        
 
ਗੁਣ ਬਅੰੇਤ ਸੁਆਮੀ ਤਰੇ ੇਕੋਇ ਨ ਜਾਨਈ ॥ 
େହ �ାମୀ! େତାର ଗଣୁ ଅନ� ଅେଟ, କି� େକହ ିମ� େତାର ଗଣୁକୁ ଜାେଣ ନାହି।ଁ          
 
ਦੇਿਖ ਚਲਤ ਦਇਆਲ ਸੁਿਣ ਭਗਤ ਵਖਾਨਈ ॥ 
େହ ଦୀନଦୟାଳୁ! େତାର ଅ�ୁତ ଲୀଳାକୁ େଦଖ � ଏବଂ ଶଣୁ ିଭ� େତାର ମହମିାର ବ��ନା କରିଥାଏ।    
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਤੁਝੁ ਿਧਆਵਿਹ ਪੁਰਖਪਿਤ ਪਰਮੇਸਰਾ ॥ 
େହ ପରୁୁେଷା�ମ ପରେମ�ର! ସବୁ ଜୀବ େତାର ହି ଁ�ାନ କରିଥା�ି।       
 
ਸਰਬ ਜਾਿਚਕ ਏਕੁ ਦਾਤਾ ਕਰਣੁਾ ਮੈ ਜਗਦੀਸਰਾ ॥ 
େହ କରୁଣାମୟ ଜଗଦୀ�ର! େକବଳ ଏକ ତୁ ହି ଁଦାତା ଅଟୁ, ଅନ� ସବୁ ଜୀବ େତାର ଯାଚକ ଅଟ�ି। 
                   
ਸਾਧੂ ਸੰਤੁ ਸੁਜਾਣੁ ਸਈੋ ਿਜਸਿਹ ਪ�ਭ ਜੀ ਮਾਨਈ ॥ 
ଯାହାକୁ �ଭୁ େଗୗରବ େଦଇଥା�ି, େସ ହି ଁସାଧ,ୁ ସ� ଓ �ାନବାନ ଅେଟ।        
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਕਰਹ ੁਿਕਰਪਾ ਸੋਇ ਤੁਝਿਹ ਪਛਾਨਈ ॥੩॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! ଯାହା ଉପେର ତୁ କୃପା କରୁ, େସ ହି ଁେତାେତ ଜାଣଥିାଏ||3||     
 
ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਣ ਅਨਾਥੁ ਸਰਣੀ ਆਇਆ ॥ 
ମ ଁ ୁଗଣୁବିହୀନ ଅନାଥ େତାର ଶରଣେର ଆସିଛି।      
 
ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ ਗੁਰਦਵੇ ਿਜਿਨ ਨਾਮ ੁਿਦ�ੜਾਇਆ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଗରୁୁେଦବ� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଯିଏ େମାେତ ନାମ �ରଣ କରାଇଛ�ି।         
 
ਗੁਿਰ ਨਾਮੁ ਦੀਆ ਕੁਸਲੁ ਥੀਆ ਸਰਬ ਇਛਾ ਪੁਨੰੀਆ ॥ 
ଗରୁୁ େମାେତ ନାମ ଦାନ େଦଇଛ�ି, ଯାହା�ୁ ଜପିେଲ ସବୁ କାମନା ପରୁା େହାଇଯାଏ ଆଉ ସଖୁୀ 
ରହଥିାଏ।           
 
ਜਲਨੇ ਬਝੁਾਈ ਸਾਂਿਤ ਆਈ ਿਮਲੇ ਿਚਰੀ ਿਵਛੰੁਿਨਆ ॥ 
ନାମ େମାର ସାରା �ଳନ ଲିଭାଇ େଦଇଛି, ମନକୁ ଶା�ି ମିଳି ଯାଇଛି ଆଉ ବିେ�ଦର ମିଳନ େହାଇ 
ଯାଇଛି।    
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ਆਨੰਦ ਹਰਖ ਸਹਜ ਸਾਚ ੇਮਹਾ ਮਗੰਲ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ 
ମ ଁ ୁସ�ା ପରେମ�ର� ମହମିାର ମ�ଳ ଗାନ କରିଛି, ଯାହା�ାରା ମନେର ଆନ�, ହଷ� ଏବଂ 
�ାଭାବିକ ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇ ଯାଇଛି।           
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪ�ਭ ਕਾ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਾਇਆ ॥੪॥੨॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଠାରୁ େମାେତ �ଭୁ� ନାମ �ା� େହାଇ ଯାଇଛି||4||2||    
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ॥  
 
ਰਣੁ ਝੁਣੋ ਸਬਦ ੁਅਨਾਹਦ ੁਿਨਤ ਉਿਠ ਗਾਈਐ ਸੰਤਨ ਕੈ ॥ 
ନିତ� �ାତଃ କାଳେର ଉଠ ିସ�� ସାଥ �େର ଅନାହତ ଶ�ର ଗାନ କରିବା ଉଚିତ।          
 
ਿਕਲਿਵਖ ਸਿਭ ਦੋਖ ਿਬਨਾਸਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਗੁਰ ਮੰਤਨ ਕੈ ॥ 
ଗରୁୁ-ଉପେଦଶ �ାରା ହରିନାମର ଜପ କରିବା �ାରା ସବୁ ପାପ ଏବଂ େଦାଷ ନ� େହାଇଯାଏ।     
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਲੀਜੈ ਅਿਮਉ ਪੀਜੈ ਰੈਿਣ ਿਦਨਸੁ ਅਰਾਧੀਐ ॥ 
ହରିନାମ �ରଣ କର, ନାମମତୃ ପାନ କର ଆଉ ଦିନରାତି ତାହା� ଆରାଧନା କର।                 
 
ਜੋਗ ਦਾਨ ਅਨੇਕ ਿਕਿਰਆ ਲਿਗ ਚਰਣ ਕਮਲਹ ਸਾਧੀਐ ॥ 
�ଭୁ� ଚରଣେର ଲାଗିବା �ାରା େଯାଗ, ଦାନ-ପଣୂ� ଏବଂ ଶଭୁ-କମ�ର ଫଳ �ା� େହାଇଥାଏ।      
 
ਭਾਉ ਭਗਿਤ ਦਇਆਲ ਮੋਹਨ ਦਖੂ ਸਗਲੇ ਪਰਹਰੈ ॥ 
ଦୟାଳୁ �ଭୁ� େ�ମ-ଭ�ି �ାରା ସବୁ ଦୁଃଖ ନାଶ େହାଇଯାଏ।  
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਤਰੈ ਸਾਗਰ ੁਿਧਆਇ ਸੁਆਮੀ ਨਰਹਰੈ ॥੧॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ �ାମୀ ପରେମ�ର� ମନନ କରିବା �ାରା ଜୀବ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର 
େହାଇଯାଏ||1||     
 
ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਗੋਿਬੰਦ ਿਸਮਰਣੁ ਭਗਤ ਗਾਵਿਹ ਗੁਣ ਤੇਰ ੇਰਾਮ ॥ 
େହ େଗାବି�! ତୁ ସଖୁର ସାଗର ଅଟୁ, ସବୁ ଭ� େତାର ହି ଁ�ରଣ ଓ �ୁତିଗାନ କରିଥା�ି।      
 
ਅਨਦ ਮਗੰਲ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੇ ਪਾਏ ਸੂਖ ਘਨੇਰੇ ਰਾਮ ॥ 
ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲାଗି ତାହାକୁ ବଡ ଆନ�, କଲ�ାଣ ଏବଂ ଅେନକ ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇଥାଏ। 
          
ਸੁਖ ਿਨਧਾਨੁ ਿਮਿਲਆ ਦਖੂ ਹਿਰਆ ਿਕ�ਪਾ ਕਿਰ ਪ�ਿਭ ਰਾਿਖਆ ॥ 
�ଭୁ କୃପା କରି ର�ା କରିଛ�ି, ତାହାର ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି ଆଉ ତାହାକୁ ସଖୁର ନିଧ � ମିଳି 
ଯାଇଛି।     

SikhBookClub.com 860 



ਹਿਰ ਚਰਣ ਲਾਗਾ ਭ�ਮੁ ਭਉ ਭਾਗਾ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਰਸਨਾ ਭਾਿਖਆ ॥ 
�ଭୁ� ଚରଣେର ଲାଗିବା �ାରା ସାରା �ମ ଏବଂ ଭୟ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଜି� �ା ହରିନାମ 
ଜପିଥାଏ।        
 
ਹਿਰ ਏਕੁ ਿਚਤਵੈ ਪ�ਭੁ ਏਕੁ ਗਾਵੈ ਹਿਰ ਏਕੁ ਿਦ�ਸਟੀ ਆਇਆ ॥ 
େଯଉ ଁଭ� ଏକ ପରମା�ା� �ରଣ କରିଥାଏ, େସହ ିଏକ ର ହି ଁଗଣୁଗାନ କରିଥା�ି, ତାହାକୁ 
ସବୁଠାେର ଏକ ପରେମ�ର ହି ଁେଦଖାଯା�ି।          
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Page 926  
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਪ�ਿਭ ਕਰੀ ਿਕਰਪਾ ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ॥੨॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ �ଭୁ କୃପା କରିଛ�ି, ଯାହା�ାରା ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ �ା� େହାଇଛ�ି||2|| 
 
ਿਮਿਲ ਰਹੀਐ ਪ�ਭ ਸਾਧ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਸੁਨੀਐ ਰਾਮ ॥ 
�ଭୁ� ସାଧଜୁନ� ସହତି ମିଶ ିରହବିା ଉଚିତ ଆଉ ଭଗବାନ� ଭଜନ-କୀ��ନ ଶଣୁବିା ଉଚିତ।  
 
ਦਇਆਲ ਪ�ਭੂ ਦਾਮੋਦਰ ਮਾਧੋ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਈਐ ਗੁਨੀਐ ਰਾਮ ॥ 
େହ ଦୟାଳୁ �ଭୁ! େହ ଦାେମାଦର, େହ ମାଧବ! େତାର ମହମିାର ଅ� ଲଣାପେଡ ନାହି।ଁ  
 
ਦਇਆਲ ਦਖੁ ਹਰ ਸਰਿਣ ਦਾਤਾ ਸਗਲ ਦੋਖ ਿਨਵਾਰਣੋ ॥ 
େହ ଦୀନଦୟାଳୁ! ତୁ ଦୁଃଖନାଶକ, ଶରଣ େଦବାେର ସମଥ� ଏବଂ ସବୁ େଦାଷ ନିବାରଣ କରିବା ବାଲା 
ଅଟୁ।  
 
ਮੋਹ ਸੋਗ ਿਵਕਾਰ ਿਬਖੜੇ ਜਪਤ ਨਾਮ ਉਧਾਰਣੋ ॥ 
େତାର ନାମ ଜପିେଲ େମାହ, େଶାକ ଏବଂ ବିଷମ ବିକାରରୁ ଉ�ାର େହାଇଯାଏ।  
 
ਸਿਭ ਜੀਅ ਤੇਰੇ ਪ�ਭੂ ਮੇਰ ੇਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸਭ ਰੇਣ ਥੀਵਾ ॥ 
େହ େମାର �ଭୁ! ସବୁ ଜୀବ େତା' �ାରା ହି ଁଜାତ େହାଇଛ�ି, ଏପରି କୃପା କର େଯ ସବୁ� ଚରଣ-ଧଳିୂ 
ବନି ରହବିି।  
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਮਇਆ ਕੀਜੈ ਨਾਮੁ ਤਰੇਾ ਜਿਪ ਜੀਵਾ ॥੩॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ ଦୟା କର, କାରଣ େତାର ନାମ ଜପି ହି ଁବ�ବିାକୁ େହବ||3||  
 
ਰਾਿਖ ਲੀਏ ਪ�ਿਭ ਭਗਤ ਜਨਾ ਅਪਣੀ ਚਰਣੀ ਲਾਏ ਰਾਮ ॥ 
�ଭୁ ଭ�ର ର�ା କରି ତାହାକୁ ନିଜ ଚରଣେର ଲଗାଇ େନଇଛ�ି।  
 
ਆਠ ਪਹਰ ਅਪਨਾ ਪ�ਭੁ ਿਸਮਰਹ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ਰਾਮ ॥ 
େସ ଆଠ �ହର �ଭୁ� �ରଣ କରିଥାଏ ଆଉ େକବଳ ତାହା� ନାମର ହି ଁଭଜନ କରିଥାଏ।   
 
ਿਧਆਇ ਸ ੋਪ�ਭੁ ਤਰੇ ਭਵਜਲ ਰਹੇ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ 
େସ �ଭୁ� �ରଣ କରି ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ତାହାର ଜ� �-ମରଣ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ।  
 
ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਕਿਲਆਣ ਕੀਰਤਨੁ ਪ�ਭ ਲਗਾ ਮੀਠਾ ਭਾਣਾ ॥ 
ପରମା�ା� ଭଜନ-କୀ��ନ କରିବା �ାରା ତାହାକୁ କଲ�ାଣ ଏବଂ ସବ�ଦା ସଖୁ ମିଳିଥାଏ ଏବଂ �ଭୁ� 
ଇ�ା ହି ଁତାହାକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।  
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ਸਭ ਇਛ ਪੁਨੰੀ ਆਸ ਪਰੂੀ ਿਮਲੇ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਿਰਆ ॥ 
ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିତାହାର ସବୁ ଆଶା ଓ ମେନାକାମନା ପରୁା େହାଇଯାଏ।   
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਪ�ਿਭ ਆਿਪ ਮੇਲੇ ਿਫਿਰ ਨਾਹੀ ਦਖੂ ਿਵਸੂਿਰਆ ॥੪॥੩॥ 
ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା �ଭାବିତ କେର ନାହି ଁ||4||3||  
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ॥ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ଛ�॥  
 
ਸਲੋਕੁ ॥ 
େ�ାକ॥   
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਣਾਗਤੀ ਅਨਦ ਮਗੰਲ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥ 
�ଭୁ� ଚରଣ-କମଳର ଶରଣେର ଆସି ଆନ�-ମ�ଳ ରୂପୀ ଗଣୁଗାନ କରିବା ଉଚିତ।   
 
ਨਾਨਕ ਪ�ਭੁ ਆਰਾਧੀਐ ਿਬਪਿਤ ਿਨਵਾਰਣ ਰਾਮ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ� ଆରାଧନା କର, କାରଣ େସ ସବୁ ବିପ�ିର ନିବାରଣ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି||1|| 
 
ਛੰਤੁ ॥ 
ଛ�॥   
 
ਪ�ਭ ਿਬਪਿਤ ਿਨਵਾਰਣੋ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥ 
�ଭୁ ସବୁ ବିପ�ିର ନିବାରଣ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି ଏବଂ ତାହା� ଅତିରି� ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।  
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਿਸਮਰੀਐ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਸੋਇ ਜੀਉ ॥ 
ସବ�ଦା ପରେମ�ର� �ରଣ କରିବା ଉଚିତ କାରଣ ଜଳ, �ଳ ଓ ଆକାଶେର େସ ହି ଁବିଦ�ମାନ 
ଅଛ�ି।   
 
ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਪਿੂਰ ਰਿਹਆ ਇਕ ਿਨਮਖ ਮਨਹ ੁਨ ਵੀਸਰੈ ॥ 
ତାହା�ୁ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ମନରୁ ଭୁଲିବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ, ଯିଏ ଜଳ, �ଳ ଓ ଆକାଶେର େସ ହି ଁ
ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି।    
 
ਗੁਰ ਚਰਨ ਲਾਗੇ ਿਦਨ ਸਭਾਗੇ ਸਰਬ ਗੁਣ ਜਗਦੀਸਰੈ ॥ 
େସହ ିଦିନ ଶଭୁ ଅେଟ, େଯେବ ଗରୁୁ-ଚରଣେର ମନ ଲାଗିଥାଏ, େହ ଜଗଦୀ�ର! ତୁ ସବ�ଗଣୁ ସ��� 
ଅଟୁ।   
 
ਕਿਰ ਸਵੇ ਸਵੇਕ ਿਦਨਸੁ ਰੈਣੀ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸ ੋਹਇੋ ਜੀਉ ॥ 
େସବକ ବନି ଦିନରାତି ତାହା� ଉପାସନା କର, ଯାହା ତାହା�ୁ ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ, ତାହା ହି ଁ
େହାଇଥାଏ।   
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ਬਿਲ ਜਾਇ ਨਾਨਕੁ ਸੁਖਹ ਦਾਤੇ ਪਰਗਾਸੁ ਮਿਨ ਤਿਨ ਹਇੋ ਜੀਉ ॥੧॥ 
େହ ସଖୁଦାତା! ନାନକ େତା' �ତି ସମପ�ତ ଅଟ�ି, କାରଣ େତାର କୃପାରୁ ତନ-ମନେର �କାଶ 
େହାଇଥାଏ||1||  
 
ਸਲੋਕੁ ॥ 
େ�ାକ॥  
 
ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੁਖੀ ਿਬਨਸੀ ਦਤੁੀਆ ਸਚੋ ॥ 
ଭଗବାନ� �ରଣ କରିବା �ାରା ମନ-ତନ ସଖୁୀ େହାଇଯାଏ ଆଉ ସବୁ ଚି�ା ଦୂର େହାଇଯାଏ।   
 
ਨਾਨਕ ਟੇਕ ਗੋੁਪਾਲ ਕੀ ਗੋਿਵੰਦ ਸੰਕਟ ਮੋਚ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଈ�ର� ଆ�ା ନିଅ, େଯ ସବୁ ସ�ଟେର ସହାୟକ େହେବ||1|| 
 
ਛੰਤੁ ॥ 
ଛ�॥   
 
ਭੈ ਸੰਕਟ ਕਾਟੇ ਨਾਰਾਇਣ ਦਇਆਲ ਜੀਉ ॥ 
ଦୟାଳୁ ନାରାୟଣ ସବୁ ଭୟ ଏବଂ ସ�ଟ କାଟି େଦଇଛ�ି।   
 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਆਨੰਦ ਗਾਏ ਪ�ਭ ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਪ�ਿਤਪਾਲ ਜੀਉ ॥ 
ଆେମ ଆନ� ସହତି �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରିଛୁ, େସ ଦୀନନାଥ ଏବଂ ସବୁ� �ତିପାଳକ ଅଟ�ି।  
 
ਪ�ਿਤਪਾਲ ਅਚਤੁ ਪੁਰਖੁ ਏਕੋ ਿਤਸਿਹ ਿਸਉ ਰਗੁੰ ਲਾਗਾ ॥ 
ଏକ ଅଚୁ�ତ ପରମ ପରୁୁଷ ହି ଁଆମର �ତିପାଳକ ଅଟ�ି ଏବଂ ତାହା� ସହତି ମନ ଲୀନ େହାଇ 
ଯାଇଛି।  
 
ਕਰ ਚਰਨ ਮਸਤਕੁ ਮੇਿਲ ਲੀਨੇ ਸਦਾ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗਾ ॥ 
େଯେବ ଠାରୁ ତାହା� ଚରଣେର ନିଜ ମ�କ ରଖ �ଛି ଏବଂ �ାଥ�ନା କରିଛି, େସ େମାେତ ନିଜ ସାଥ �େର 
ମିଳାଇ େନଇଛ�ି ଆଉ ରାତିଦିନ େମାହ-ମାୟାରୁ ଜା�ତ କରାଇଛ�ି।  
 
ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਿਗ�ਹ ੁਥਾਨੁ ਿਤਸ ਕਾ ਤਨੁ ਜੋਬਨੁ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ਜੀਉ ॥ 
େସହ ି�ାଣ, ଶରୀର, ଘର, �ାନ, ତନ, େଯୗବନ ଏବଂ ଧନ-ସ��ି ପରମା�ା� ଦାନ ଅେଟ।  
 
ਸਦ ਸਦਾ ਬਿਲ ਜਾਇ ਨਾਨਕੁ ਸਰਬ ਜੀਆ ਪ�ਿਤਪਾਲ ਜੀਉ ॥੨॥ 
ନାନକ ସବ�ଦା ତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଅଛ�ି, ଯିଏ ସବୁ ଜୀବର �ତିପାଳକ ଅଟ�ି||2||  
 
ਸਲੋਕੁ ॥ 
େ�ାକ॥  
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ਰਸਨਾ ਉਚਰੈ ਹਿਰ ਹਰੇ ਗੁਣ ਗੋਿਵੰਦ ਵਿਖਆਨ ॥ 
େସହ ିଜି� �ା 'ହରି-ହରି' ହି ଁଜପିଥାଏ ଏବଂ େଗାବି�� ଗଣୁର ବ��ନା କରିଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਪਕੜੀ ਟੇਕ ਏਕ ਪਰਮੇਸਰ ੁਰਖੈ ਿਨਦਾਨ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଏକ ପରେମ�ର� ଶରଣ େନଇଛି, ଯିଏ ଅ�ିମ ସମୟେର ର�ା କରିଥା�ି||1|| 
 
ਛੰਤੁ ॥ 
ଛ�॥   
 
ਸੋ ਸੁਆਮੀ ਪ�ਭੁ ਰਖਕੋ ਅੰਚਿਲ ਤਾ ਕੈ ਲਾਗੁ ਜੀਉ ॥ 
େସହ ି�ାମୀ �ଭୁ ସବୁ� ର�କ ଅଟ�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁତାହା� ଆ�ା ନିଅ।   
 
ਭਜੁ ਸਾਧੂ ਸਿੰਗ ਦਇਆਲ ਦੇਵ ਮਨ ਕੀ ਮਿਤ ਿਤਆਗੁ ਜੀਉ ॥ 
ନିଜ ମନର ମତି ତ�ାଗ କରି ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ଦୟାଳୁ ପରମା�ା� ଭଜନ କର।  
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Page 927  
 
ਇਕ ਓਟ ਕੀਜੈ ਜੀਉ ਦੀਜੈ ਆਸ ਇਕ ਧਰਣੀਧਰੈ ॥ 
େକବଳ ପରେମ�ର� ଆ�ା �ହଣ କର, ନିଜ ଜୀବନ ତାହା� �ତି ସମପ�ତ କର ଆଉ ତାହା� 
ଉପେର ଆଶା ରଖ।  
 
ਸਾਧਸੰਗੇ ਹਿਰ ਨਾਮ ਰੰਗੇ ਸੰਸਾਰ ੁਸਾਗਰ ੁਸਭੁ ਤਰੈ ॥ 
ଯିଏ ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର �ଭୁ-ନାମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, େସ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ।  
 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਿਬਕਾਰ ਛੂਟੇ ਿਫਿਰ ਨ ਲਾਗੈ ਦਾਗੁ ਜੀਉ ॥ 
ଏହଭିଳି ତାହାର ଜ� �-ମରଣ ଓ ସାରା ବିକାର ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ପନୁବ�ାର େକୗଣସି କଳ� ଲାେଗ 
ନାହି।ଁ  
 
ਬਿਲ ਜਾਇ ਨਾਨਕੁ ਪਰੁਖ ਪੂਰਨ ਿਥਰ ੁਜਾ ਕਾ ਸਹੋਾਗੁ ਜੀਉ ॥੩॥ 
ନାନକ ପ�ୂ� ପରେମ�ର� �ତି ସମପ�ତ ଅଟ�ି, ଯିଏ ସଦା ଅଟଳ ଅଟ�ି||3|| 
 
ਸਲੋਕੁ ॥ 
େ�ାକ॥  
 
ਧਰਮ ਅਰਥ ਅਰ ੁਕਾਮ ਮੋਖ ਮਕੁਿਤ ਪਦਾਰਥ ਨਾਥ ॥ 
ଧମ�, ଅଥ�, କାମ ଏବଂ େମା� ରୂପୀ ମ�ିୁ ଈ�ର େଦଇଥା�ି।  
 
ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪੂਿਰਆ ਨਾਨਕ ਿਲਿਖਆ ਮਾਥ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାର କପାଳେର କମ� େଲଖା େହାଇଥାଏ, ତାହାର ସବୁ ମେନାରଥ ପରୁା 
େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਛੰਤੁ ॥ 
ଛ�॥  
 
ਸਗਲ ਇਛ ਮੇਰੀ ਪੁੰਨੀਆ ਿਮਿਲਆ ਿਨਰੰਜਨ ਰਾਇ ਜੀਉ ॥ 
େଯେବଠାରୁ ନିର�ନ �ଭୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି, େସେବଠାରୁ ସବୁ କାମନା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି।   
 
ਅਨਦ ੁਭਇਆ ਵਡਭਾਗੀਹੋ ਿਗ�ਿਹ ਪ�ਗਟੇ ਪ�ਭ ਆਇ ਜੀਉ ॥ 
ଅେହାଭାଗ�ରୁ �ଭୁ ହୃଦୟ-ଘେର �କଟ େହାଇଛ�ି, ଯାହା�ାରା ମନେର ଆନ� ହି ଁଆନ� ଜାତ 
େହାଇ ଯାଇଛି।   
 
ਿਗ�ਿਹ ਲਾਲ ਆਏ ਪੁਰਿਬ ਕਮਾਏ ਤਾ ਕੀ ਉਪਮਾ ਿਕਆ ਗਣਾ ॥ 
ପବୂ� ଜ� �େର କରିଥ �ବା ଶଭୁ କମ� କାରଣରୁ ହୃଦୟ-ଘେର �ଭୁ ବାସ କରିଥା�ି, ଯାହାର ଗରିମା ବ��ନା 
କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ  
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ਬੇਅੰਤ ਪਰੂਨ ਸੁਖ ਸਹਜ ਦਾਤਾ ਕਵਨ ਰਸਨਾ ਗੁਣ ਭਣਾ ॥ 
େସ �ାଭାବିକ ସଖୁ �ଦାନ କରିବା ବାଲା ଦାତା ଅନ� ଓ ପ�ୂ� ଅଟ�ି, ମ ଁ ୁେକଉ ଁଜି� �ାେର ତାହା� 
ମହମିା ବ��ନା କରିବି?  
 
ਆਪੇ ਿਮਲਾਏ ਗਿਹ ਕੰਿਠ ਲਾਏ ਿਤਸੁ ਿਬਨਾ ਨਹੀ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁସାଥ �େର ମିଳାଇ ଗଳାେର ଲଗାଇଛ�ି, ତାହା� ବିନା ଆଉ କିଛି ଅବଲ��ନ ନାହି।ଁ  
 
ਬਿਲ ਜਾਇ ਨਾਨਕੁ ਸਦਾ ਕਰਤੇ ਸਭ ਮਿਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ਜੀਉ ॥੪॥੪॥ 
ନାନକ ସଦା ସଜୃନହାର �ତି ସମପ�ତ ଅଟ�ି, ଯିଏ ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ରହଥିା�ି||4||4|| 
 
ਰਾਗੁ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାଗ ରାମକଲୀ ମହଲା 5॥  
 
ਰਣ ਝੁੰਝਨੜਾ ਗਾਉ ਸਖੀ ਹਿਰ ਏਕੁ ਿਧਆਵਹ ੁ॥ 
େହ ସଖୀ! ମଧରୁ �ରେର ଯେଶାଗାନ କର ଆଉ େକବଳ ପରେମ�ର� ହି ଁ�ାନ କର।   
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਤੁਮ ਸਿੇਵ ਸਖੀ ਮਿਨ ਿਚੰਿਦਅੜਾ ਫਲੁ ਪਾਵਹ ੁ॥ 
େହ େମାର ସଖୀ! ତୁେମ ସଦଗରୁୁ� େସବା କର ଆଉ ମେନାବା�ତି ଫଳ �ା� କର।   
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਰਤੁੀ ਸਲੋਕੁ 
ରାଗ ରାମକଲୀ ମହଲା 5 ଋତି େ�ାକ  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਕਿਰ ਬਦੰਨ ਪ�ਭ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਬਾਛਉ ਸਾਧਹ ਧੂਿਰ ॥ 
ପରଂ��-�ଭୁ� ବ�ନା କର ଆଉ ସାଧ�ୁ ଚରଣ-ଧଳିୂର ଆକାଂ�ା କର।  
 
ਆਪੁ ਿਨਵਾਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਜਉ ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਭਰਪਿੂਰ ॥੧॥ 
ନିଜର ଅହଂ ତ�ାଗ କରି ଭଗବାନ� ଭଜନ କର, େହ ନାନକ! େସହ ି�ଭୁ ବି�ବ�ାପକ ଅଟ�ି||1||  
 
ਿਕਲਿਵਖ ਕਾਟਣ ਭੈ ਹਰਣ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ 
ସବ� ପାପ କାଟିବା ବାଲା, ଭୟାନକ �ଭୁ ହି ଁସଖୁର ସାଗର ଅଟ�ି।   
 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਦਖੁ ਭੰਜਨੋ ਨਾਨਕ ਨੀਤ ਿਧਆਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ନିତ� ଦୀନଦୟାଳୁ ଏବଂ ଦୁଃଖନାଶକ ଈ�ର� �ାନ କରିବା ଉଚିତ||2|| 
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ਛੰਤੁ ॥ 
ଛ�॥   
 
ਜਸੁ ਗਾਵਹ ੁਵਡਭਾਗੀਹ ੋਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਭਗਵੰਤ ਜੀਉ ॥ 
େହ ଭାଗ�ଶାଳୀ! ପରମା�ା� ଯେଶାଗାନ କର, େହ ଭଗବ�! ନିଜ ଭ�� ଉପେର କୃପା କର।  
 
ਰਤੁੀ ਮਾਹ ਮਰੂਤ ਘੜੀ ਗੁਣ ਉਚਰਤ ਸੋਭਾਵੰਤ ਜੀਉ ॥ 
�ତି ଋତୁ, ମାସ, ମହୁୂ�� ଓ ଘଡି େଶାଭାବାନ ଈ�ର� ଗଣୁର ଉ�ାରଣ କରିଥାଏ।  
 
ਗੁਣ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਧੰਿਨ ਤ ੇਜਨ ਿਜਨੀ ਇਕ ਮਿਨ ਿਧਆਇਆ ॥ 
ଯିଏ ଏକା�ଚି� େହାଇ ପରମା�ା� �ାନ କରିଥାଏ, ତାହା� ଗଣୁର ର�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ, େସ ହି ଁ
ଭାଗ�ବାନ ଅେଟ।   
 
ਸਫਲ ਜਨਮ ੁਭਇਆ ਿਤਨ ਕਾ ਿਜਨੀ ਸੋ ਪ�ਭੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ତାହାର ଜ� � ସଫଳ େହାଇଯାଏ, ଯିଏ �ଭୁ�ୁ �ା� କରିଥାଏ।   
 
ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਨ ਤੁਿਲ ਿਕਿਰਆ ਹਿਰ ਸਰਬ ਪਾਪਾ ਹਤੰ ਜੀਉ ॥ 
େକୗଣସି ଦାନ-ପଣୂ� ଏବଂ େକୗଣସି ଧମ�-କମ� ହରିନାମ ତୁଲ� ନୁେହ ଁ, େସ ସବ�ପାପର ନାଶ କରିବା 
ବାଲା ଅଟ�ି।  
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਿਸਮਿਰ ਜੀਵਾ ਜਨਮ ਮਰਣ ਰਹੰਤ ਜੀਉ ॥੧॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! େତାର �ରଣ କରି ନିଜ ଜୀବନ ଅତିବାହତି କରିବି ଏବଂ ଜ� �-
ମରଣ ଚ�ରୁ ମ�ୁ ରହବିି||1||  
 
ਸਲੋਕ ॥ 
େ�ାକ॥  
 
ਉਦਮੁ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੋ ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਮਸਕਾਰ ॥ 
େସହ ିଅଗମ�-ଅେଗାଚର�ୁ �ା� କରିବା ପାଇ ଁଉଦ�ମ କରିଥାଏ ଏବଂ �ଭୁ� ଚରଣ-କମଳେର 
�ଣାମ ଅେଟ।  
 
ਕਥਨੀ ਸਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵਸੀ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ଈ�ର! ମ ଁ ୁେସହ ିକଥା କହଥିାଏ, ଯାହା େତାେତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଆଉ େତାର 
ନାମ ହି ଁେମାର ଜୀବନ ଆଧାର ଅେଟ||1|| 
 
ਸੰਤ ਸਰਿਣ ਸਾਜਨ ਪਰਹ ੁਸੁਆਮੀ ਿਸਮਿਰ ਅਨੰਤ ॥ 
େହ ସ�ନ! ସ�� ଶରଣ �ହଣ କର ଆଉ ଅନ� �ାମୀ� ଚି�ନ କର।   
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ਸੂਕੇ ਤੇ ਹਿਰਆ ਥੀਆ ਨਾਨਕ ਜਿਪ ਭਗਵੰਤ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଭଗବ�� ଜପ କରିେଲ ନୀରସ ଜୀବନ �ସ� େହାଇଯାଏ||2||  
 
ਛੰਤੁ ॥ 
ଛ�॥   
 
ਰਿੁਤ ਸਰਸ ਬਸੰਤ ਮਾਹ ਚੇਤੁ ਵੈਸਾਖ ਸੁਖ ਮਾਸੁ ਜੀਉ ॥ 
ବସ� ଋତୁ ଆନ�ମୟ ବନିଯାଏ ଏବଂ େଚ��-େବ�ଶାଖ ମାସ ସଖୁଦାୟକ ବନିଯାଏ।  
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਨਾਹ ੁਿਮਿਲਆ ਮਉਿਲਆ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਾਸੁ ਜੀਉ ॥ 
�ଭୁ� ସହତି ମିଶ ିମନ-ତନ ଏବଂ ଜୀବନ �ସ� େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਘਿਰ ਨਾਹ ੁਿਨਹਚਲੁ ਅਨਦ ੁਸਖੀਏ ਚਰਨ ਕਮਲ ਪ�ਫਿੁਲਆ ॥ 
େହ ସଖୀ! ଅବିନାଶୀ ପତି-�ଭୁ ହୃଦୟ-ଘେର ବାସ କରିଛ�ି, ଯାହା�ାରା ଆନ� ଜାତ େହାଇଛି ଆଉ 
ତାହା� ଚରଣ-କମଳ �ଶ� �ାରା ମନ �ଫୁ�ିତ େହାଇ ଯାଇଛି।  
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Page 928  
 
ਸੁੰਦਰ ੁਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਣੁ ਬਤੇਾ ਗੁਣ ਗੋਿਵਦੰ ਅਮੁਿਲਆ ॥ 
େସହ ିେଗାବି�� ଗଣୁ ଅମଲୂ� ଅେଟ, େସ ବଡ ସ�ୁର, ଚତୁର, ବୁ�ିମାନ ଏବଂ ସବ��ାତା ଅଟ�ି। 
           
ਵਡਭਾਿਗ ਪਾਇਆ ਦਖੁੁ ਗਵਾਇਆ ਭਈ ਪਰੂਨ ਆਸ ਜੀਉ ॥ 
ଅେହାଭାଗ�ରୁ ତାହା�ୁ �ା� କରାଯାଇ ଥାଏ, ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଆଉ �େତ�କ ଆଶା ପ�ୂ� 
େହାଇଯାଏ।  
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਤੇਰੀ ਿਮਟੀ ਜਮ ਕੀ ਤ�ਾਸ ਜੀਉ ॥੨॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ �ାମୀ! େତାର ଶରଣେର ଆସି େମାର ଯମର ପୀଡା ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି||2||           
 
ਸਲੋਕ ॥ 
େ�ାକ॥  
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿਬਨੁ ਭ�ਿਮ ਮਈੁ ਕਰਤੀ ਕਰਮ ਅਨੇਕ ॥ 
ସାଧ ୁସ�ତି ବିନା �ମେର ଫସି ଅେନକ କମ� କରି ଜୀବ-�ୀ ସାରା ଜୀବନ ବରବାଦ କରିଥାଏ। 
             
ਕੋਮਲ ਬਧੰਨ ਬਾਧੀਆ ਨਾਨਕ ਕਰਮਿਹ ਲੇਖ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ପବୂ� କମ�-େଲଖା ଅନୁସାେର ମାୟା ତାହାକୁ ନିଜ େମାହର େକାମଳ ବ�ନେର ବା�ି 
େନଇଛି||1|| 
 
ਜੋ ਭਾਣੇ ਸੇ ਮੇਿਲਆ ਿਵਛੋੜੇ ਭੀ ਆਿਪ ॥ 
େଯେତେବେଳ ପରମା�ା�ୁ ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ, େସ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ନିଅ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁ
ବିେ�ଦ କରିଥା�ି।   
 
ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਸਰਣਾਗਤੀ ਜਾ ਕਾ ਵਡ ਪਰਤਾਪੁ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ି�ଭୁ� ଶରଣେର ଆସ, ସାରା ଦୁନିଆେର ଯାହାର ବଡ �ତାପ ଅଛି||2||   
 
ਛੰਤੁ ॥ 
ଛ�॥   
 
ਗ�ੀਖਮ ਰਿੁਤ ਅਿਤ ਗਾਖੜੀ ਜੇਠ ਅਖਾੜੈ ਘਾਮ ਜੀਉ ॥ 
�ୀ�� ଋତୁ ବଡ କଠନି େହାଇଥାଏ ଆଉ ଜ���-ଅଷାଢ ମାସେର ବହୁତ ଗରମ େହାଇଥାଏ।       
 
ਪ�ੇਮ ਿਬਛੋਹ ੁਦਹੁਾਗਣੀ ਿਦ�ਸਿਟ ਨ ਕਰੀ ਰਾਮ ਜੀਉ ॥ 
ଦୁହାଗିନୀ ଜୀବ-�ୀକୁ େ�ମର ବିେ�ଦ ଦୁଃଖୀ କରାଇଥାଏ, କାରଣ ରାମ ରୂପୀ ପତି ତାହା� ଉପେର 
ଦୃ�ି କେର ନାହି।ଁ          
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ਨਹ ਿਦ�ਸਿਟ ਆਵੈ ਮਰਤ ਹਾਵੈ ਮਹਾ ਗਾਰਿਬ ਮਠੁੀਆ ॥ 
ତାହାକୁ ପତି-�ଭୁ େଦଖାଯା�ି ନାହି ଁଆଉ େସ ବହୁତ ବିଳାପ କରିଥାଏ। ତାହାର ଅହଂକାର ତାହାର 
ଜୀବନ ବରବାଦ କରି େଦଇଥାଏ।                 
 
ਜਲ ਬਾਝੁ ਮਛੁਲੀ ਤੜਫੜਾਵੈ ਸੰਿਗ ਮਾਇਆ ਰਠੁੀਆ ॥ 
େସ ଜଳ ବିନା ମାଛ ଭଳି ବ�ାକୁଳ େହାଇଥାଏ ଆଉ ମାୟା ସହତି େମାହ କାରଣରୁ ତାହାର ପତି ତାହା 
�ତି ଅଭିମାନ କରିଥାଏ।               
 
ਕਿਰ ਪਾਪ ਜਨੋੀ ਭੈ ਭੀਤ ਹੋਈ ਦਇੇ ਸਾਸਨ ਜਾਮ ਜੀਉ ॥ 
େସ ପାପ କରି େଯାନିେର ଭୟଭୀତ େହାଇଥାଏ ଆଉ ଯମ ତାହାକୁ ପୀଡିତ କରିପାେର ନାହି ଁ,          
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਓਟ ਤਰੇੀ ਰਾਖੁ ਪਰੂਨ ਕਾਮ ਜੀਉ ॥੩॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁେତାର ଆ�ୟ େନଇଛି, େମାର ର�ା କର ଆଉ ସବୁ କାମନା 
ପରୁା କର||3||          
 
ਸਲੋਕ ॥ 
େ�ାକ॥  
 
ਸਰਧਾ ਲਾਗੀ ਸੰਿਗ ਪ�ੀਤਮੈ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
େମାର ��ା �ିୟତମ �ଭୁ� ସହତି ଲାଗି ଯାଇଛି ଆଉ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁତାହା� ଠାରୁ ଦୂେରଇ ରହ ି
ହୁଏନାହି।ଁ      
 
ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਰਿਵ ਰਹੇ ਨਾਨਕ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ି�ାଭାବିକ �ଭାବ ହି ଁେମାର ମନ-ତନେର ବାସ କରିଛି||1||     
 
ਕਰ ੁਗਿਹ ਲੀਨੀ ਸਾਜਨਿਹ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਮੀਤ ॥ 
େମାର ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ମି�-�ଭୁ େମାେତ ହାତେର ଧରି େନଇଛ�ି।            
 
ਚਰਨਹ ਦਾਸੀ ਕਿਰ ਲਈ ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਿਹਤ ਚੀਤ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ ଶଭୁଚି�କ ବନି େମାେତ ନିଜ ଚରଣର ଦାସୀ ବନାଇଛ�ି ||2||               
 
ਛੰਤੁ ॥ 
ଛ�॥   
 
ਰਿੁਤ ਬਰਸੁ ਸੁਹੇਲੀਆ ਸਾਵਣ ਭਾਦਵੇ ਆਨੰਦ ਜੀਉ ॥ 
ବଷ�ା ଋତୁ ବଡ ସଖୁଦାୟକ ଅେଟ ଆଉ �ାବଣ-ଭା�ବ ମାସେର ଆନ� ବନି ରହଥିାଏ।  
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ਘਣ ਉਨਿਵ ਵਠੇੁ ਜਲ ਥਲ ਪੂਿਰਆ ਮਕਰੰਦ ਜੀਉ ॥ 
େମଘ ବଷ�ା କରି ସେରାବର ଓ ଭୂମିକୁ ସଗୁ�ିତ ଜଳେର ଭରି େଦଇଥାଏ।               
 
ਪ�ਭੁ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਸਰਬ ਠਾਈ ਹਿਰ ਨਾਮ ਨਵ ਿਨਿਧ ਿਗ�ਹ ਭਰੇ ॥ 
�ଭୁ ସବୁ �ାନେର ଜଳ ଭଳି ବ�ା� ଅଛ�ି ଆଉ ନିଧ � େଦବା ବାଲା ହରି-ନାମ �ାରା ହୃଦୟ-ଘର ଭରି 
ଯାଇଛି।          
 
ਿਸਮਿਰ ਸੁਆਮੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਕੁਲ ਸਮੂਹਾ ਸਿਭ ਤਰੇ ॥ 
ଅ�ଯ�ାମୀ �ାମୀ� �ରଣ କରିବା �ାରା ସବୁ କୁଳର ଉ�ାର େହାଇଯାଏ।    
 
ਿਪ�ਅ ਰੰਿਗ ਜਾਗੇ ਨਹ ਿਛਦ� ਲਾਗੇ ਿਕ�ਪਾਲੁ ਸਦ ਬਖਿਸਦੰ ੁਜੀਉ ॥ 
ଯିଏ �ିୟତମ� େ�ମେର ଜା�ତ ରହଥିାଏ, ତାହାକୁ େକୗଣସି ପାପ �ଭାବିତ କେର ନାହି ଁ, କାରଣ 
କୃପାଳୁ ପରେମ�ର ସବ�ଦା �ମାବାନ ଅଟ�ି।          
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਕੰਤੁ ਪਾਇਆ ਸਦਾ ਮਿਨ ਭਾਵੰਦ ੁਜੀਉ ॥੪॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େସ ପତି-�ଭୁ�ୁ �ା� କରି େନଇଛ�ି, ଯିଏ ସଦା ତାହା� ମନକୁ ଭଲ 
ଲାଗିଛ�ି ||4||        
 
ਸਲੋਕ ॥ 
େ�ାକ॥  
 
ਆਸ ਿਪਆਸੀ ਮੈ ਿਫਰਉ ਕਬ ਪੇਖਉ ਗੋਪਾਲ ॥ 
ମ ଁ ୁେସହ ିଆଶା ଓ ଲାଳସାେର ବୁଲୁଅଛି େଯ େକେବ ପରମା�ା େମାେତ ଦଶ�ନ େଦେବ।            
 
ਹੈ ਕੋਈ ਸਾਜਨੁ ਸੰਤ ਜਨੁ ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਮੇਲਣਹਾਰ ॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େକହ ିଏପରି ସ� ଅଛ�ି କି ଯିଏ �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ େଦଇ 
ପାରିେବ||1||      
 
ਿਬਨੁ ਿਮਲਬ ੇਸਾਂਿਤ ਨ ਊਪਜੈ ਿਤਲੁ ਪਲੁ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
�ଭୁ-ମିଳନ ବିନା ମନେର ଶା�ି ଉ�� ହୁଏନାହି ଁଆଉ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ହୁଏନାହି।ଁ       
 
ਹਿਰ ਸਾਧਹ ਸਰਣਾਗਤੀ ਨਾਨਕ ਆਸ ਪੁਜਾਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ସାଧ�ୁ ଶରଣେର ଆସିବା �ାରା ହି ଁଆଶା ପରୁା େହାଇଥାଏ||2||               
 
ਛੰਤੁ ॥ 
ଛ�॥   
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ਰਿੁਤ ਸਰਦ ਅਡੰਬਰੋ ਅਸੂ ਕਤਕੇ ਹਿਰ ਿਪਆਸ ਜੀਉ ॥ 
ଆ�ନି ଏବଂ କା��କ ମାସେର ଶରଦ ଋତୁ ଆଗମନ େହାଇଥାଏ, ମନେର ହରି-ମିଳନର ଲାଳସା ଜାତ 
େହାଇଥାଏ।          
 
ਖੋਜੰਤੀ ਦਰਸਨੁ ਿਫਰਤ ਕਬ ਿਮਲੀਐ ਗੁਣਤਾਸ ਜੀਉ ॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନ କରିବା ପାଇ ଁେଖାଜି େଖାଜି ବୁଲୁଅଛି େଯ େକେବ ଗଣୁର ଭ�ାର ପରମା�ା ମିଳିେବ। 
    
ਿਬਨੁ ਕੰਤ ਿਪਆਰ ੇਨਹ ਸੂਖ ਸਾਰੇ ਹਾਰ ਕੰਙਣ ਿਧ�ਗੁ ਬਨਾ ॥ 
�ିୟ-�ଭୁ� ବିନା ସାରା ସଖୁ ଫିକା ଅେଟ ଏବଂ ସବୁ ଅଳ�ାର ଧ ��ାର େଯାଗ� ଅେଟ।               
 
ਸੁੰਦਿਰ ਸੁਜਾਿਣ ਚਤੁਿਰ ਬਤੇੀ ਸਾਸ ਿਬਨੁ ਜੈਸ ੇਤਨਾ ॥ 
ସ�ୁର, ବୁ�ିମାନ ଏବଂ ଚତୁର �ଭୁ ସବୁକିଛି ଜାଣଥିା�ି ଆଉ ତାହା� ବିନା ଏପରି େହାଇ ଯାଇଛି 
େଯପରି �ାସ ବିନା ମତୃକ େହାଇଥାଏ।         
 
ਈਤ ਉਤ ਦਹ ਿਦਸ ਅਲੋਕਨ ਮਿਨ ਿਮਲਨ ਕੀ ਪ�ਭ ਿਪਆਸ ਜੀਉ ॥ 
େମାର ମନେର �ଭୁ-ମିଳନର ହି ଁଲାଳସା ଅଛି, ମ ଁ ୁଦଶ ଦିଗେର େଦଖଅୁଛି।    
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਧਾਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੇਲਹ ੁਪ�ਭ ਗੁਣਤਾਸ ਜੀਉ ॥੫॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ ଗଣୁର ଭ�ାର ପରେମ�ର! ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳନ କରାଅ||5||      
 
ਸਲੋਕ ॥ 
େ�ାକ॥  
 
ਜਲਿਣ ਬੁਝੀ ਸੀਤਲ ਭਏ ਮਿਨ ਤਿਨ ਉਪਜੀ ਸਾਂਿਤ ॥ 
ମନ-ତନେର ଶା�ି ଉ�� େହାଇ ଯାଇଛି, ସାରା �ଳନ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ହୃଦୟ ଶୀତଳ 
େହାଇ ଯାଇଛି।         
 
ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਪੂਰਨ ਿਮਲੇ ਦਤੁੀਆ ਿਬਨਸੀ ਭ�ਾਂਿਤ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ପ�ୂ� �ଭୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି, ଯାହା�ାରା େଦ�ତ�ଭାବ ଓ �ା�ି ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି||1|| 
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Page 929 
 
ਸਾਧ ਪਠਾਏ ਆਿਪ ਹਿਰ ਹਮ ਤੁਮ ਤੇ ਨਾਹੀ ਦਿੂਰ ॥ 
ଇ�ର �ୟଂ ହି ଁଏହ ିସତ� ବତାଇବା ପାଇ ଁସାଧ�ୁୁ ସଂସାରକୁ ପଠାଇଛ�ି େଯ େସ ତୁମ ଠାରୁ ଦୂରେର 
ନାହା�ି।       
 
ਨਾਨਕ ਭ�ਮ ਭੈ ਿਮਿਟ ਗਏ ਰਮਣ ਰਾਮ ਭਰਪੂਿਰ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ସବୁ �ମ ଏବଂ ଭୟ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି, ଏକ ରାଗ ହି ଁସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ରମଣ 
କରିଥାଏ||2||                
 
ਛੰਤੁ ॥ 
ଛ�॥  
 
ਰਿੁਤ ਿਸਸੀਅਰ ਸੀਤਲ ਹਿਰ ਪ�ਗਟੇ ਮੰਘਰ ਪੋਿਹ ਜੀਉ ॥ 
ମାଗ�ଶରି ଏବଂ େପୗଷ ମାସେର ଶୀତଳ ଶଶିରି ଋତୁ ଆସି ଯାଇଛି ଏବଂ �ଭୁ ଅ�ମ�ନେର �କଟ 
େହାଇ ଯାଇଛ�ି।       
 
ਜਲਿਨ ਬੁਝੀ ਦਰਸੁ ਪਾਇਆ ਿਬਨਸ ੇਮਾਇਆ ਧ�ਹੋ ਜੀਉ ॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନ କରି ସାରା �ଳନ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ମାୟାର ସବୁ ବ�ନ ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି। 
                
ਸਿਭ ਕਾਮ ਪਰੂੇ ਿਮਿਲ ਹਜੂਰੇ ਹਿਰ ਚਰਣ ਸੇਵਿਕ ਸੇਿਵਆ ॥ 
େସବକ ହରି-ଚରଣର େସବା କରିଛି ଏବଂ �ତ�� �ଭୁ� ସହତି ମିଶ ିସବୁ କାମନା ପରୁା େହାଇ 
ଯାଇଛି।  
 
ਹਾਰ ਡੋਰ ਸੀਗਾਰ ਸਿਭ ਰਸ ਗੁਣ ਗਾਉ ਅਲਖ ਅਭੇਿਵਆ ॥ 
ସମେ� ହାର ଶ�ୃାର ସହତି ଆନ� �ାରା େସହ ିଅଲ��, ରହସ�ାତୀତ, ପରମା�ା� ଗଣୁ ହି ଁଗାନ 
କରିଥାଏ।  
 
ਭਾਉ ਭਗਿਤ ਗੋਿਵਦੰ ਬਾਛਂਤ ਜਮੁ ਨ ਸਾਕੈ ਜੋਿਹ ਜੀਉ ॥ 
ଯିଏ େ�ମ-ଭ�ି ସହତି େଗାବି�� କାମନା କରିଥାଏ, ଯମ ମ� ତାହାକୁ ଦ� ଦିଏନାହି।ଁ        
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਪ�ਿਭ ਆਿਪ ਮੇਲੀ ਤਹ ਨ ਪ�ੇਮ ਿਬਛੋਹ ਜੀਉ ॥੬॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀକୁ �ଭୁ ସାଥ �େର ମିଳାଇଛ�ି, ତାହାର େ�ମ ବିେୟାଗ 
ହୁଏନାହି ଁ||6||      
 
ਸਲੋਕ ॥ 
 
ਹਿਰ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਡੋਲਤ ਨਾਹੀ ਚੀਤ ॥ 
େଯଉ ଁସହୁାଗିନୀ ପତି-�ଭୁ�ୁ �ା� କରିଛି, ତାହାର ମନ େକେବ ବିଚଳିତ ହୁଏନାହି।ଁ  
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ਸੰਤ ਸੰਜੋਗੀ ਨਾਨਕਾ ਿਗ�ਿਹ ਪ�ਗਟੇ ਪ�ਭ ਮੀਤ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ସ�� ସଂେଯାଗରୁ ହି ଁମି�-�ଭୁ ତାହାର ହୃଦୟେର �କଟ େହାଇଛ�ି ||1||   
 
ਨਾਦ ਿਬਨੋਦ ਅਨੰਦ ਕੋਡ ਿਪ�ਅ ਪ�ੀਤਮ ਸੰਿਗ ਬਨੇ ॥ 
�ିୟତମ� ସହତି ହି ଁଆନ�, ବିେନାଦ ଏବଂ ସ�ୀତ ଇତ�ାଦି ସବୁ ଖସିୁ ମିଳିଥାଏ।  
 
ਮਨ ਬਾਂਛਤ ਫਲ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਭਨੇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ହରିନାମର ଜପ କରି ମେନାବା�ତି ଫଳ �ା� େହାଇ ଯାଇଛି ||2|| 
 
ਛੰਤੁ ॥ 
ଛ�॥   
 
ਿਹਮਕਰ ਰਿੁਤ ਮਿਨ ਭਾਵਤੀ ਮਾਘੁ ਫਗਣੁ ਗੁਣਵਤੰ ਜੀਉ ॥ 
େହମ� ଋତୁ ବହୁତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ମାଘ-ଫାଲ୍ଗନୁ ମାସ ବଡ ଗଣୁବାନ ଅେଟ।  
 
ਸਖੀ ਸਹਲੇੀ ਗਾਉ ਮਗੰਲੋ ਿਗ�ਿਹ ਆਏ ਹਿਰ ਕੰਤ ਜੀਉ ॥ 
େହ େମାର ସଖୀ, �ଭୁ ହୃଦୟ-ଘରକୁ ଆସିଛ�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁତାହା� ମ�ଳ ଗାନ କର।           
 
ਿਗ�ਿਹ ਲਾਲ ਆਏ ਮਿਨ ਿਧਆਏ ਸਜੇ ਸੁੰਦਿਰ ਸਹੋੀਆ ॥ 
ମନେର ତାହା� �ାନ କରାଯାଏ ଆଉ ହୃଦୟ-ଘେର �ଭୁ ଆସିଛ�ି, ଏବଂ େମାର ହୃଦୟ ରୂପୀ େଶଜ 
ସ�ୁର େହାଇ ଯାଇଛି।         
 
ਵਣੁ ਿਤ�ਣੁ ਿਤ�ਭਵਣ ਭਏ ਹਿਰਆ ਦਿੇਖ ਦਰਸਨ ਮੋਹੀਆ ॥ 
ବନ, ତରୁଣ ଏବଂ ତିନିେଲାକ ସବୁ �ସ� େହାଇଛ�ି ଆଉ ତାହା� ଦଶ�ନ କରି େମାହତି େହାଇ 
ଯାଇଛି              
 
ਿਮਲੇ ਸੁਆਮੀ ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਮਿਨ ਜਿਪਆ ਿਨਰਮਲ ਮੰਤ ਜੀਉ ॥ 
େମାର �ାମୀ େମାେତ ମିଳି ଯାଇଛ�ି, େମାର କାମନା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି, କାରଣ ମନେର ତାହା� 
ନିମ�ଳ ନାମ-ମ� ହି ଁଜପ କରିଛି।               
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਿਨਤ ਕਰਹ ੁਰਲੀਆ ਹਿਰ ਿਮਲੇ ਸ�ੀਧਰ ਕੰਤ ਜੀਉ ॥੭॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ନିତ� ଆନ� �ା� କର, କାରଣ �ୀଧର ହରି ରୂପୀ ପତି ମିଳି ଯାଇଛ�ି||7|| 
 
ਸਲੋਕ ॥ 
େ�ାକ॥  
 
ਸੰਤ ਸਹਾਈ ਜੀਅ ਕੇ ਭਵਜਲ ਤਾਰਣਹਾਰ ॥ 
ସ� ହି ଁଜୀବର ସହାୟକ ଅଟ�ି, ଯିଏ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି।             
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ਸਭ ਤੇ ਊਚ ੇਜਾਣੀਅਿਹ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਪਆਰ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ �ଭ-ନାମ ସହତି େ�ମ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁସବ�େ��� ମାନାଯାଏ||1||      
 
ਿਜਨ ਜਾਿਨਆ ਸਈੇ ਤਰੇ ਸ ੇਸੂਰ ੇਸ ੇਬੀਰ ॥ 
ଯିଏ ଈ�ର�ୁ ଜାଣ ିେନଇଛି, େସ ସଂସାରରୁ ମ�ୁ େହାଇ ଯାଇଛି, େସ ହି ଁସରୁବୀର ଏବଂ ପରା�ମୀ 
ଅେଟ।    
 
ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਹਿਰ ਜਿਪ ਉਤਰੇ ਤੀਰ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଯାଏ, ଯିଏ ଭଗବାନ� ଜପ କରି ପାର େହାଇ 
ଯାଇଛି||2||                   
 
ਛੰਤੁ ॥ 
ଛ�॥             
 
ਚਰਣ ਿਬਰਾਿਜਤ ਸਭ ਊਪਰੇ ਿਮਿਟਆ ਸਗਲ ਕਲੇਸੁ ਜੀਉ ॥ 
ସବୁ� ଉପେର ଭଗବାନ� ଚରଣ ବିରାଜମାନ ଅଛି ଆଉ ତାହା� ସାରା ଦୁଃଖ-େ��ଶ ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି।       
 
ਆਵਣ ਜਾਵਣ ਦਖੁ ਹਰੇ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਕੀਆ ਪਰਵਸੁੇ ਜੀਉ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ଭଗବାନ� ଭ�ିର �େବଶ େହାଇ ଯାଇଛି, ତାହାର ଜ� �-ମରଣର ଦୁଃଖ ଦୂର 
େହାଇ ଯାଇଛି।                       
 
ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਸਹਿਜ ਮਾਤੇ ਿਤਲੁ ਨ ਮਨ ਤੇ ਬੀਸਰੈ ॥ 
େସ ହରି-ର�େର ଲୀନ ରହ ି�ାଭାବିକ ଭାବେର ମ� ରହଥିାଏ ଆଉ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ତାହା�ୁ 
ଭୁେଲ ନାହି।ଁ          
 
ਤਿਜ ਆਪ ੁਸਰਣੀ ਪਰੇ ਚਰਨੀ ਸਰਬ ਗੁਣ ਜਗਦੀਸਰੈ ॥ 
େସ ନିଜ ଅହଂ� ତ�ାଗ କରି ସବ� ଗଣୁ ସ��� ଜଗଦୀ�ର� ଚରଣର ଶରଣେର ଆସି ଯାଇଛି। 
                
ਗੋਿਵੰਦ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਸ�ੀਰਗੰ ਸੁਆਮੀ ਆਿਦ ਕਉ ਆਦਸੁੇ ਜੀਉ ॥ 
ଗଣୁର ଭ�ାର, �ୀର�, �ାମୀ, ସ�ିୃର ଆଦି େସହ ିେଗାବି��ୁ ଆମର ଶତ ଶତ ନମନ ଅେଟ।         
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਮਇਆ ਧਾਰਹ ੁਜੁਗੁ ਜੁਗੋ ਇਕ ਵੇਸੁ ਜੀਉ ॥੮॥੧॥੬॥੮॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ �ାମୀ! େମା' ଉପେର ଦୟା କର, ଯଗୁ ଯଗୁା�ରେର ଏକ େତାର ହି ଁଅ�ି� 
ଅଛି। ||8||1||6||8||  
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਦਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰ ੁ
ରାମକଲୀ ମହଲା 1 ଦ�ିଣୀ ଓ-ଁକାର 
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ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।        
 
ਓਅੰਕਾਿਰ ਬ�ਹਮਾ ਉਤਪਿਤ ॥ 
ଓ-ଁକାରରୁ ��ର ଉ��ି େହାଇଛି,            
 
ਓਅੰਕਾਰ ੁਕੀਆ ਿਜਿਨ ਿਚਿਤ ॥ 
ଯିଏ ଚି�େର ଓ-ଁକାରକୁ ହି ଁ�ାନ କରିଛି,       
 
ਓਅੰਕਾਿਰ ਸਲੈ ਜੁਗ ਭਏ ॥ 
ଅେନକ ପବ�ତ ଏବଂ ଜୀଉଗ ଓ-ଁକାରରୁ ହି ଁଜାତ େହାଇଛି ଏବଂ         
 
ਓਅੰਕਾਿਰ ਬਦੇ ਿਨਰਮਏ ॥ 
ଓ-ଁକାର େବଦର ସ�ିୃ କରିଛି।                    
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Page 930  
 
ਓਅੰਕਾਿਰ ਸਬਿਦ ਉਧਰ ੇ॥ 
ଓ-ଁକାର ଶ� �ାରା ହି ଁସବୁ� ଉ�ାର େହାଇଥାଏ ଏବଂ         
 
ਓਅੰਕਾਿਰ ਗੁਰਮਿੁਖ ਤਰੇ ॥ 
ଓ-ଁକାର �ାରା ଗରୁୁମଖୁୀ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਓਨਮ ਅਖਰ ਸੁਣਹ ੁਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
'ଓ ଁ' ଅ�ରର ବିଚାର ଶଣୁ;                   
 
ਓਨਮ ਅਖਰ ੁਿਤ�ਭਵਣ ਸਾਰ ੁ॥੧॥ 
ଓ ଁଅ�ର ପଥୃ �ବୀ, ଆକାଶ ଓ ପାତାଳ ତିନି େଲାକର ସାର ଅେଟ||1||              
 
ਸੁਿਣ ਪਾਡੇ ਿਕਆ ਿਲਖਹ ੁਜਜੰਾਲਾ ॥ 
େହ ପାେ�! ଟିକିଏ ଶଣୁ; କାହିକିଁ ଜ�ାଳେର ଫସିବା ବାଲା କଥା େଲଖଛୁ।         
 
ਿਲਖੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਰਮੁਿਖ ਗੋਪਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ରାମନାମ େଲଖ॥1॥ରୁହ॥       
 
ਸਸੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਸਹਿਜ ਉਪਾਇਆ ਤੀਿਨ ਭਵਨ ਇਕ ਜੋਤੀ ॥ 
ସ- ସମ� ଜଗତକୁ ପରମା�ା �ାଭାବିକ ଭାବେର ଉ�� କରିଛ�ି ଆଉ ତିନି େଲାକେର ତାହା� ହି ଁ
େଜ�ାତି ରହଛିି।          
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਵਸਤੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹਵੋੈ ਚਿੁਣ ਲੈ ਮਾਣਕ ਮੋਤੀ ॥ 
ନାମ ରୂପୀ ବ�ୁ ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଏହ ିନାମ ରୂପୀ ମାଣକି� ଓ େମାତିକୁ 
ଚୟନ କରିବା ଉଚିତ।  
 
ਸਮਝ ੈਸੂਝੈ ਪਿੜ ਪਿੜ ਬਝੂੈ ਅੰਿਤ ਿਨਰੰਤਿਰ ਸਾਚਾ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ବାର��ାର ବାଣୀ ପଢି ତାହାକୁ ବୁଝବିା ପାଇ ଁ�ୟାସ କରିଥାଏ, େସ ଏହ ିତଥ�କୁ ବୁଝ ିନିଏ 
େଯ  ଅ�ମ�ନେର ପରମ-ସତ� ପରେମ�ର ହି ଁ�ିତ ଅଛ�ି।       
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਦਖੈੇ ਸਾਚ ੁਸਮਾਲੇ ਿਬਨੁ ਸਾਚੇ ਜਗੁ ਕਾਚਾ ॥੨॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ସବୁ� ଠାେର ଈ�ର�ୁ ହି ଁେଦଖ �ଥା�ି ଆଉ ସତ�ର ହି ଁଚି�ନ କରିଥା�ି, ସତ� ବିନା ସଂପ�ୂ� 
ଜଗତ ନାଶବାନ ଅେଟ||2||                           
 
ਧਧੈ ਧਰਮੁ ਧਰੇ ਧਰਮਾ ਪਿੁਰ ਗੁਣਕਾਰੀ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥ 
ଧ- ଧମ�ର ନଗରୀ ସତସ�େର ହି ଁଜୀବ ଧମ�କୁ ଧାରଣ କରିଥାଏ, ଏହା ତାହା� ପାଇ ଁଗଣୁକାରୀ ଅେଟ 
ଆଉ ମନ େଧ�ଯ��ବାନ ବନି ରହଥିାଏ।                 
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ਧਧੈ ਧੂਿਲ ਪੜੈ ਮੁਿਖ ਮਸਤਿਕ ਕੰਚਨ ਭਏ ਮਨੂਰਾ ॥ 
ଯାହାର ମଖୁ ମ�କ ଉପେର ସ� ମହାପରୁୁଷ� ଚରଣ-ଧଳିୂ ପଡିଥାଏ, ତାହାର ପଥର ଭଳି ମନ ମ� 
��� ବନିଯାଏ।           
 
ਧਨੁ ਧਰਣੀਧਰ ੁਆਿਪ ਅਜੋਨੀ ਤੋਿਲ ਬੋਿਲ ਸਚ ੁਪੂਰਾ ॥ 
େସହ ିପରେମ�ର ଧନ� ଅଟ�ି, ଜ� �-ମରଣ ରହତି ଅଟ�ି ଏବଂ ସବୁ ବିଷୟେର ପ�ୂ� ଅଟ�ି।  
 
ਕਰਤੇ ਕੀ ਿਮਿਤ ਕਰਤਾ ਜਾਣੈ ਕੈ ਜਾਣੈ ਗੁਰ ੁਸੂਰਾ ॥੩॥ 
େସହ ିକ��-�ଭୁ� ଗତି େସହ ି�ଭୁ �ୟଂ ହି ଁଜାଣଥିା�ି କି� �ା ସରୁବୀର ଗରୁୁ ଜାଣଥିା�ି||3||           
 
ਿਙਆਨੁ ਗਵਾਇਆ ਦਜੂਾ ਭਾਇਆ ਗਰਿਬ ਗਲੇ ਿਬਖੁ ਖਾਇਆ ॥ 
େଦ�ତ�ଭାବେର ଫସି ଜୀବ ନିଜ �ାନ ହରାଇ େଦଇଥାଏ ଆଉ ମାୟା ରୂପୀ ବିଷକୁ ଖାଇ ଗବ�େର ନ� 
େହାଇଯାଏ।            
 
ਗੁਰ ਰਸੁ ਗੀਤ ਬਾਦ ਨਹੀ ਭਾਵੈ ਸੁਣੀਐ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
ତାହାକୁ ଗରୁୁ� ବାଣୀର କୀ��ନର ଆନ� ଆେସ ନାହି ଁଆଉ ନା ତାହାକୁ ଗରୁୁ� ବଚନ ଶଣୁବିାକୁ ଭଲ 
ଲାଗିଥାଏ, ଏହ ିଭଳି େସ ଗହନ-ଗ�ୀର ସତ� ହରାଇ ଥାଏ।  
 
ਗੁਿਰ ਸਚ ੁਕਿਹਆ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਲਿਹਆ ਮਿਨ ਤਿਨ ਸਾਚ ੁਸੁਖਾਇਆ ॥ 
ଯାହାକୁ ଗରୁୁ ସତ�ର ଉପେଦଶ ଶଣୁାଇଛ�ି, େସ ନାମାମତୃ �ା� କରିଛି ଆଉ ତାହାର ମନ-ତନକୁ 
ସତ� ହି ଁସଖୁଦ ଲାଗିଥାଏ।     
 
ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਪੇ ਦਵੇ ੈਆਪੇ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਆਇਆ ॥੪॥ 
ପରମା�ା ହ ିଗରୁୁ ଅଟ�ି, େସ �ୟଂ ହି ଁନାମର ଦାନ େଦଇଥା�ି ଆଉ େସ �ୟଂ ହି ଁନାମାମତୃ ପାନ 
କରାଇ ଥାଆ�ି||4||              
 
ਏਕੋ ਏਕੁ ਕਹ ੈਸਭੁ ਕੋਈ ਹਉਮੈ ਗਰਬ ੁਿਵਆਪੈ ॥ 
ସମେ� କହ�ି ପରମା�ା ଏକ ଅଟ�ି, କି� ଜୀବ ଅଭିମାନ ଓ ଗବ�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ।      
 
ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਏਕੁ ਪਛਾਣੈ ਇਉ ਘਰ ੁਮਹਲੁ ਿਸਞਾਪੈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଅ�ମ�ନ ଓ ବାହାେର ଏକ ଈ�ର�ୁ ଜାଣଥିାଏ, େସ ସ�ା ଘରକୁ ଜାଣନିିଏ।          
 
ਪ�ਭੁ ਨੇੜੈ ਹਿਰ ਦਿੂਰ ਨ ਜਾਣਹ ੁਏਕੋ ਿਸ�ਸਿਟ ਸਬਾਈ ॥ 
ପରମା�ା ଆମର ନିକଟେର ହି ଁଅଛ�ି, ତାହା�ୁ ଦୂର ଭାବ ନାହି ଁ, ସାରା ସ�ିୃେର ଏକ ଈ�ର� ହି ଁ
ନିବାସ ଥାଏ।              
 
ਏਕੰਕਾਰ ੁਅਵਰ ੁਨਹੀ ਦਜੂਾ ਨਾਨਕ ਏਕੁ ਸਮਾਈ ॥੫॥ 
ସଂପ�ୂ� ବି�େର ଓ-ଁକାରର ହି ଁ�ସାର ଅଛି, ଅନ� କିଛି ନାହି ଁ, େହ ନାନକ! ଏକ ଈ�ର ହି ଁସବୁ� ଠାେର 
ରହଛି�ି||5||              
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ਇਸੁ ਕਰਤੇ ਕਉ ਿਕਉ ਗਿਹ ਰਾਖਉ ਅਫਿਰਓ ਤੁਿਲਓ ਨ ਜਾਈ ॥ 
େହ ’ପ�ିତ, ଏହ ିସ�ିୃକ��ା କିପରି ମନେର ସଂଲ� େହାଇପାରିବ? ତା�ୁ ଧରାଯାଇପାରିବ ନାହି ଁଏବଂ 
ତା�ର ଗଣୁଗଡିୁକ ଆକଳନ କରାଯାଇପାରିବ ନାହି ଁ| 
 
ਮਾਇਆ ਕੇ ਦੇਵਾਨੇ ਪ�ਾਣੀ ਝੂਿਠ ਠਗਉਰੀ ਪਾਈ ॥ 
େହ ମାୟାେର ମତୁଆଲା �ାଣୀ! ମାୟା େମାର ମଖୁେର ମିଥ�ା ରୂପୀ ଜଡିବୁଟି ଢାଳି େଦଇଛି।  
 
ਲਿਬ ਲੋਿਭ ਮੁਹਤਾਿਜ ਿਵਗੂਤੇ ਇਬ ਤਬ ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਈ ॥ 
ଲାଳସା ଏବଂ େଲାଭେର ଫସି ଜୀବ ଆବଶ�କତା େମାହେର �ଂସ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ପଣୁ ିପ�ାତାପ 
କରିଥାଏ।  
 
ਏਕੁ ਸਰਵੇੈ ਤਾ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਪਾਵੈ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਰਹਾਈ ॥੬॥ 
ଯଦି ଏକ ପରେମ�ର� �ୁତି ବ�ନା କରାଯାଏ, ତାହାେହେଲ ତାହା� ଗତିର ଅନୁମାନ ଲଗା ଯାଇ 
ପାରିବ ଏବଂ ଜ� �-ମରଣରୁ ମ�ିୁ େହାଇ ପାରିବ॥6॥  
 
ਏਕੁ ਅਚਾਰ ੁਰੰਗੁ ਇਕੁ ਰਪੂੁ ॥ 
ଏକ ପରେମ�ର ହି ଁଆଚାର, ରୂପ ର�େର ସ�ିୟ ରହଥିା�ି ଏବଂ  
 
ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਅਸਰਪੂੁ ॥ 
ପବନ, ପାଣ ିଏବଂ ଅ�ିେର ମ� େସ ହି ଁ�ିତ େହାଇଥା�ି।  
 
ਏਕੋ ਭਵਰ ੁਭਵੈ ਿਤਹ ੁਲੋਇ ॥ 
ତିନି େଲାକେର ମ� ଏକ �ଭୁ ଜୀବ ରୂପୀ ଭଅରଁ ବନାଇ ପଥ�� କରାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ  
 
ਏਕੋ ਬੂਝ ੈਸੂਝ ੈਪਿਤ ਹੋਇ ॥ 
ତାହା�ୁ ବୁଝବିା ବାଲା ହି ଁେଶାଭାର ପା� ବନିଥା�ି।  
 
ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਲੇ ਸਮਸਿਰ ਰਹੈ ॥ 
�ାନ-�ାନକୁ ହାସଲ କରିବା ବାଲା ଦୁଃଖ-ସଖୁେର ଅବିଚଳିତ ରହଥିାଏ,  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਏਕੁ ਿਵਰਲਾ ਕੋ ਲਹੈ ॥ 
େକହ ିବିରଳ ହି ଁଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ନାମ �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਿਜਸ ਨੋ ਦਇੇ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 
ଯାହା ଉପେର େସ କୃପା କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ହି ଁନାମ �ଦାନ କରିଥା�ି ଆଉ େସ ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਗੁਰ ੂਦਆੁਰੈ ਆਿਖ ਸੁਣਾਏ ॥੭॥ 
େସ ଗରୁୁ� �ାରା ତାହାକୁ ନିଜ ନାମ �ଦାନ କରିଥା�ି॥7॥  

SikhBookClub.com 880 



ਊਰਮ ਧੂਰਮ ਜੋਿਤ ਉਜਾਲਾ ॥ 
ଧରି�ୀ ଏବଂ ଆକାଶେର ତାହା� େ� �ାତିର ହି ଁଔଜ�� ରହଥିାଏ ଏବଂ  
 
ਤੀਿਨ ਭਵਣ ਮਿਹ ਗੁਰ ਗਪੋਾਲਾ ॥ 
ତିନି େଲାକେର ଜଗଦ୍ଗରୁୁ ପରେମ�ର ହି ଁମହଜଦୁ ଅଛ�ି।  
 
ਊਗਿਵਆ ਅਸਰਪੂ ੁਿਦਖਾਵੈ ॥ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪੁਨੈ ਘਿਰ ਆਵੈ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁ�କଟ େହାଇ ଭ�କୁ ନିଜ �ରୁପର ଦଶ�ନ କରାଇ ଥାଆ�ି ଆଉ କୃପା କରି େସ �ୟଂ ହି ଁ
ହୃଦୟ ଘେର ବିରାଜମାନ େହାଇଥା�ି।  
 
ਊਨਿਵ ਬਰਸੈ ਨੀਝਰ ਧਾਰਾ ॥ ਊਤਮ ਸਬਿਦ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ 
ତାହା� ଅନୁକ�ାରୁ ଅମତୃ ରସର ଧାରା ଜି� �ାେର ପଡିଥାଏ। ତାହା� ଉ�ମ ଶ� ମାନବ-ଜୀବନକୁ 
ସ�ୁର ବନାଇ ଥାଏ।  
 
ਇਸੁ ਏਕੇ ਕਾ ਜਾਣੈ ਭੇਉ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ପରମା�ା� େଭଦକୁ ଜାଣଥିାଏ,  

ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਦੇਉ ॥੮॥ 
ତାହା� �ାନ �ା� େହାଇଥାଏ େଯ ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁକ��ା ଅଟ�ି ଆଉ େସ �ୟଂ ହି ଁେଦବ ଅଟ�ି॥8॥  
 
ਉਗਵੈ ਸੂਰ ੁਅਸੁਰ ਸੰਘਾਰੈ ॥ 
େଯେତେବେଳ ନାମ ରୂପୀ ସଯୂ�� ଉଦୟ େହାଇଥା�ି, ବିକାର ରୂପୀ ଅସରୁର ସଂହାର େହାଇଥାଏ।  
 
ਊਚਉ ਦੇਿਖ ਸਬਿਦ ਬੀਚਾਰ ੈ॥ 
ଯିଏ ଉ� ��ି କରି ଶ�ର ଚି�ନ କରିଥାଏ, 
 
ਊਪਿਰ ਆਿਦ ਅੰਿਤ ਿਤਹ ੁਲੋਇ ॥ 
ତାହାକୁ ତିନି େଲାକ ଏବଂ ସ�ିୃର ଆଦି-ଅ� ପଯ��� ପରମା�ା ହି ଁର�ା କରିଥା�ି।  
 
ਆਪੇ ਕਰ ੈਕਥੈ ਸੁਣੈ ਸੋਇ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁସବୁ କିଛି କରିଥା�ି, �ୟଂ ହି ଁନିଜ ଲୀଳାର କଥନ କରିଥା�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁଶଣୁଥିା�ି।  
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ਓਹ ੁਿਬਧਾਤਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਦਇੇ ॥ 
େସ ହି ଁବିଧାଟା ଅଟ�ି ଆଉ େସ ହି ଁମନ-ତନ �ଦାନ କରିଥା�ି।       
 
ਓਹ ੁਿਬਧਾਤਾ ਮਿਨ ਮੁਿਖ ਸੋਇ ॥ 
ମନ ଓ ମଖୁେର େସହ ିବିଧାତା ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି।           
 
ਪ�ਭੁ ਜਗਜੀਵਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
�ଭୁ ହି ଁଜଗତର ଜୀବନ ଅଟ�ି ଆଉ ତାହା� ବିନା ଅନ� େକହ ିନାହା�ି।          
 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਪਿਤ ਹੋਇ ॥੯॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ �ଭୁନାମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ତାହାର ହି ଁକୀ�� େହାଇଥାଏ||9||    
 
ਰਾਜਨ ਰਾਮ ਰਵੈ ਿਹਤਕਾਿਰ ॥ 
େଯଉ ଁହତିକାରୀ ରାମ� ନାମ ଜପିଥାଏ,   
 
ਰਣ ਮਿਹ ਲੂਝੈ ਮਨੂਆ ਮਾਿਰ ॥ 
େସ ମନକୁ ହତ�ା କରି ଜଗତ ରୂପୀ ରଣଭୂମିେର ସଂ�ାମ କରିଥାଏ ଏବଂ             
 
ਰਾਿਤ ਿਦਨੰਿਤ ਰਹੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ॥ 
ଦିନରାତି ପରମା�ା� ର�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ।        
 
ਤੀਿਨ ਭਵਨ ਜੁਗ ਚਾਰ ੇਜਾਤਾ ॥ 
ଏପରି ବ��ି ତିନି େଲାକ ଓ ଚାରି ଯଗୁେର େଲାକ�ିୟ େହାଇଯାଏ।         
 
ਿਜਿਨ ਜਾਤਾ ਸੋ ਿਤਸ ਹੀ ਜੇਹਾ ॥ 
ଯିଏ ଭଗବାନ�ୁ ବୁଝନିିଏ, େସ ତାହା� ଭଳି େହାଇଯାଏ।       
 
ਅਿਤ ਿਨਰਮਾਇਲੁ ਸੀਝਿਸ ਦਹੇਾ ॥ 
ତାହାର ମନ ନିମ�ଳ ଏବଂ ଶରୀର ସଫଳ େହାଇଯାଏ ଏବଂ      
 
ਰਹਸੀ ਰਾਮੁ ਿਰਦੈ ਇਕ ਭਾਇ ॥ 
ଏକ ��ା ଭାବନା ସହତି ରାମ ତାହା� ହୃଦୟେର ବାସ କରିଥା�ି।  
 
ਅੰਤਿਰ ਸਬਦ ੁਸਾਿਚ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੧੦॥ 
ତାହାର ଅ�ରେର ଶ� �ିତ େହାଇଯାଏ ଆଉ ସତ�େର ହି ଁଲ� ଲାଗିଯାଏ||10||          
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ਰੋਸੁ ਨ ਕੀਜੈ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਜ ੈਰਹਣੁ ਨਹੀ ਸੰਸਾਰੇ ॥ 
ମନେର େରାଷ କରିବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ, ନାମାମତୃକୁ ପାନ କରିବା ଉଚିତ, କାରଣ େକହ ିମ� ଏହ ି
ସଂସାରେର ରହେିବ ନାହି।ଁ               
 
ਰਾਜ ੇਰਾਇ ਰੰਕ ਨਹੀ ਰਹਣਾ ਆਇ ਜਾਇ ਜੁਗ ਚਾਰ ੇ॥ 
ରାଜା, ମହାରାଜା ଏବଂ ଭିକାରି େକହ ିମ� ଦୁନିଆେର ରହେିବ ନାହି ଁଆଉ ଚାରି ଯଗୁେର ଜ� �-ମରଣ 
ଚ�େର ପଡି ରହଥିା�ି।        
 
ਰਹਣ ਕਹਣ ਤੇ ਰਹੈ ਨ ਕੋਈ ਿਕਸੁ ਪਿਹ ਕਰਉ ਿਬਨੰਤੀ ॥ 
'ମ ଁ ୁଏଠାେର ସଦା ରହବିି' କହବିା ପେର ମ� ଏଠାେର େକହ ିରହ�ି ନାହି ଁ, ପଣୁ ିମ ଁ ୁକାହା ପାଖେର 
ବିନତି କରିବି?  
 
ਏਕੁ ਸਬਦ ੁਰਾਮ ਨਾਮ ਿਨਰੋਧਰ ੁਗੁਰ ੁਦੇਵੈ ਪਿਤ ਮਤੀ ॥੧੧॥ 
ରାମନାମ ଏକ ଶ�େର ହି ଁଜୀବର ଉ�ାରକ ଅଟ�ି ଆଉ ଗରୁୁ ହି ଁବୁ�ି ଓ �ତି� �ା େଦଇଥା�ି||11|| 
 
ਲਾਜ ਮਰੰਤੀ ਮਿਰ ਗਈ ਘੂਘਟ ੁਖੋਿਲ ਚਲੀ ॥ 
େଲାକ ଲ�ାେର ମାରିବା ବାଲା ଜୀବ-�ୀର ଲ�ା ହି ଁଚାଲି ଯାଇଛି ଆଉ ବ��ମାନ େସ ଓଢଣୀ େଖାଲି 
ଚାଲିଥାଏ।  
 
ਸਾਸੁ ਿਦਵਾਨੀ ਬਾਵਰੀ ਿਸਰ ਤੇ ਸੰਕ ਟਲੀ ॥ 
ତାହାର ଅବିଦ�ା ରୂପୀ ଶାଶ ୁମାୟା ବାଉଳା େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମ�କରୁ, ମାୟା ରୂପୀ ଶାଶରୁ ଭୟ 
ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਪ�ੇਿਮ ਬੁਲਾਈ ਰਲੀ ਿਸਉ ਮਨ ਮਿਹ ਸਬਦ ੁਅਨੰਦ ੁ॥ 
ତାହାକୁ �ଭୁ େ�ମ ଓ ଇ�ାେର ନି ପାଖକୁ େବାଲାଇଛ�ି, ତାହାର ମନେର ଶ� �ାରା ଆନ� େହାଇ 
ଯାଇଛି।    
 
ਲਾਿਲ ਰਤੀ ਲਾਲੀ ਭਈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਭਈ ਿਨਿਚਦੰ ੁ॥੧੨॥ 
େସ ନିଜ ଲାଲ �ଭୁ� େ�ମେର ର�ୀନ େହାଇ ଯାଇଛି , ଯାହା �ାରା ତାହାର େଚେହରାେର ଲାଲ 
ଆସି ଯାଇଛି||12||            
 
ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਜਿਪ ਸਾਰ ੁ॥ 
ନାମ ରୂପୀ ର�ର ଜପ ହି ଁସ�ା ଲାଭ ଅେଟ।             
 
ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਬਰੁਾ ਅਹੰਕਾਰ ੁ॥ 
ଲାଳସା, େଲାଭ ଏବଂ ଅହଂକାର,   
 
ਲਾੜੀ ਚਾੜੀ ਲਾਇਤਬਾਰ ੁ॥ 
ନି�ା, େଖାସାମତ, ଅପବାଦ ସବୁ ମ� କାଯ�� ଅେଟ।          
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ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧਾ ਮੁਗਧੁ ਗਵਾਰ ੁ॥ 
ଏହ ିମ� ଅଭ�ାସ କାରଣରୁ ମନମଖୁୀ ଜୀବ ଅ�, ମଖୂ� ଏବଂ େବାକା େହାଇ ଯାଇଛି।    
 
ਲਾਹੇ ਕਾਰਿਣ ਆਇਆ ਜਿਗ ॥ 
ଜୀବ ଜଗତେର ନାମ ରୂପୀ ଲାଭ ପାଇବା ପାଇ ଁଆସିଥ �ଲା,           
 
ਹੋਇ ਮਜੂਰ ੁਗਇਆ ਠਗਾਇ ਠਿਗ ॥ 
ପର� ମାୟାର ମଜଦୁର ବନି ମାୟା �ାରା ଠକି େହାଇ ଜଗତରୁ ଖାଲି ହାତେର େଫରି ଯାଇଥାଏ। 
            
ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਪੂੰਜੀ ਵੇਸਾਹ ੁ॥ 
େହ ନାନକ! ସ�ା ଲାଭ େକବଳ �ଭୁନାମ ରୂପୀ ପ�ିୁ �ା� କରିବା �ାରା ହି ଁେହାଇଥାଏ। 
                     
ਨਾਨਕ ਸਚੀ ਪਿਤ ਸਚਾ ਪਾਿਤਸਾਹ ੁ॥੧੩॥ 
ସ�ା ବାଦଶାହ �ଭୁ ତାହାକୁ ସ�ା �ତି� �ା �ଦାନ କରିଥା�ି||13||    
 
ਆਇ ਿਵਗੂਤਾ ਜਗੁ ਜਮ ਪੰਥੁ ॥ 
ଜଗତେର ଜ� � େନଇ ଜୀବ ଯମର ମାଗ�େର ପଡି ବରବାଦ େହଉଅଛି ଆଉ           
 
ਆਈ ਨ ਮੇਟਣ ਕੋ ਸਮਰਥੁ ॥ 
େମାହ-ମାୟାର ନାଶ କରିବା ପାଇ ଁସମଥ� େହଉନାହି।ଁ     
 
ਆਿਥ ਸੈਲ ਨੀਚ ਘਿਰ ਹੋਇ ॥ 
େଯଉ ଁନୀଚ ବ��ି ଘେର ବହୁତ ସାରା ଧନ ଥାଏ,   
 
ਆਿਥ ਦੇਿਖ ਿਨਵ ੈਿਜਸੁ ਦਇੋ ॥ 
ଅମିର-ଗରିବ ତାହା ପାଖେର ନତମ�କ େହାଇ �ଣାମ କରିଥା�ି।         
 
ਆਿਥ ਹੋਇ ਤਾ ਮੁਗਧੁ ਿਸਆਨਾ ॥ 
ଯାହା ପାଖେର େବସମୁାର ଧନ ଥାଏ, େସହ ିମଖୂ�କୁ ମ� ଚତୁର ମାନାଯାଏ।            
 
ਭਗਿਤ ਿਬਹਨੂਾ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ ॥ 
ଭ�ିବିହୀନ େହାଇ ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ବାଉଳା ବନି ଏେଣେତେଣ ପଥ�� ରହଥିାଏ।        
 
ਸਭ ਮਿਹ ਵਰਤੈ ਏਕੋ ਸਇੋ ॥ 
ପର� ଏକ ଇ�ର ହି ଁସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି,              
 
ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਿਤਸੁ ਪਰਗਟ ੁਹੋਇ ॥੧੪॥ 
େସ ଯାହା ଉପେର ନିଜ କୃପା କରିଥା�ି, ତାହାର ମନେର �କଟ େହାଇଯାଏ||14||       
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ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਥਾਿਪ ਸਦਾ ਿਨਰਵਰੈ ੁ॥ 
ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରରୁ ସଂସାରକୁ ବନାଇବା ବାଲା ଇ�ର ସବ�ଦା �ିର ଅଟ�ି, ଶ� ରହତି ଅଟ�ି,          
 
ਜਨਿਮ ਮਰਿਣ ਨਹੀ ਧੰਧਾ ਧਰੈ ੁ॥ 
େସ ହି ଁ େ�ମ-�ରୂପ ଜ� �-ମରଣ ଚ� ରହତି ଆଉ ଦୁନିଆର ଧ�ାରୁ ମ�ୁ ଅଟ�ି।        
 
ਜੋ ਦੀਸੈ ਸ ੋਆਪੇ ਆਿਪ ॥ 
ଯାହା କିଛି ମ� େଦଖା ଯାଇଥାଏ, ତାହା ତାହା� ରୂପ ଅେଟ।       
 
ਆਿਪ ਉਪਾਇ ਆਪੇ ਘਟ ਥਾਿਪ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଜାତ କରିଥା�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁହୃଦୟେର �ିତ ଅଛ�ି।        
 
ਆਿਪ ਅਗੋਚਰ ੁਧੰਧ ੈਲੋਈ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଅେଗାଚର ଅଟ�ି ଆଉ େସ ସାରା ଦୁନିଆକୁ ବିଭି� କାୟାେର ଲଗାଇଛ�ି।      
 
ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਜਗਜੀਵਨੁ ਸੋਈ ॥ 
େଯାଗର ଯ�ିୁେର ମ� ଜଗତର ଜୀବନ େସହ ିପରେମ�ର ହି ଁଅଟ�ି।       
 
ਕਿਰ ਆਚਾਰ ੁਸਚ ੁਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 
ଭ�ିର ଉ�ମ କାଯ�� କରିବା �ାରା ସ�ା ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇଥାଏ।          
 
ਨਾਮ ਿਵਹਣੂਾ ਮੁਕਿਤ ਿਕਵ ਹਈੋ ॥੧੫॥ 
ପର� ନାମବିହୀନ ଜୀବର ମ�ିୁ େହାଇପାେର ନାହି ଁ||15|| 
 
ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਵੇਰਧੋੁ ਸਰੀਰ ॥ 
ନାମ ବିନା ବ�ବିା ନିଜ ଶରୀର ସହତି ବିେରାଧ କରିବା ଭଳି ଅେଟ।      
 
ਿਕਉ ਨ ਿਮਲਿਹ ਕਾਟਿਹ ਮਨ ਪੀਰ ॥ 
ତୁ �ଭୁ� ସହତି କାହିକିଁ ମିଳନ କରୁ ନାହ ଁୁ? ତାହା େତାର ମନର ପୀଡା ଦୂର କରିେଦେବ।            
 
ਵਾਟ ਵਟਾਊ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
ଜୀବ ରୂପୀ ପଥ �କ ବାର��ାର ଜଗତ ରୂପୀ ପଥେର ଆସିଥାଏ ଓ ଯାଇଥାଏ।          
 
ਿਕਆ ਲੇ ਆਇਆ ਿਕਆ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ 
େସ କଣ େନଇ ଜଗତକୁ ଆସିଛି ଏବଂ କଣ ଲାଭ ପାଇ ଯାଉଛି।         
 
ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਤੋਟਾ ਸਭ ਥਾਇ ॥ 
ନାମ ବିନା ସବୁ �ାନେର �ତି ହି ଁେହାଇଥାଏ।  
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ਲਾਹਾ ਿਮਲੈ ਜਾ ਦਇੇ ਬਝੁਾਇ ॥ 
ତାହାକୁ ନାମ ରୂପୀ ଲାଭ େସେତେବେଳ ହାସଲ େହାଇଥାଏ, େଯେତେବେଳ ପରମା�ା ତାହାକୁ �ାନ 
�ଦାନ କରିଥା�ି।    
 
ਵਣਜੁ ਵਾਪਾਰ ੁਵਣਜੈ ਵਾਪਾਰੀ ॥ 
ସ�ା ବ�ାପାରୀ �ଭୁନାମର ହି ଁବ�ାପାର କରିଥାଏ,           
 
ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕੈਸੀ ਪਿਤ ਸਾਰੀ ॥੧੬॥ 
ପଣୁ ିନାମ ବିନା ଜୀବ କିପରି େଶାଭା �ା� କରି ପାରିବ? ||16||      
 
ਗੁਣ ਵੀਚਾਰ ੇਿਗਆਨੀ ਸਇੋ ॥ 
େସ ହି ଁସ�ା �ାନୀ ଅଟ�ି, ଯିଏ ପରମ ସତ�ର ଗଣୁର ବିଚାର କରିଥାଏ।               
 
ਗੁਣ ਮਿਹ ਿਗਆਨੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ 
ଗଣୁେର ହି ଁତାହାକୁ �ାନ �ା� େହାଇଥାଏ।             
 
ਗੁਣਦਾਤਾ ਿਵਰਲਾ ਸਸੰਾਿਰ ॥ 
ସଂସାରେର େକହ ିବିରଳ ମନୁଷ� ହି ଁଅଛି ଯିଏ ଗଣୁର ଦାତା ପରେମ�ର� �ାନ କରିଥା�ି।          
 
ਸਾਚੀ ਕਰਣੀ ਗੁਰ ਵੀਚਾਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ହି ଁସ�ା ନାମ-�ରଣ କରାଯାଇ ପାେର।      
 
ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਇ ॥ 
ଅଗମ�, ମନ-ବାଣୀର ଉ��େର ହି ଁପରେମ�ର� ଉଚିତ ମଲୂ� କଳନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ   
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ਤਾ ਿਮਲੀਐ ਜਾ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥ 
�ଭୁ� ସହତି େସେତେବେଳ ମିଳନ େହାଇଥାଏ, େଯେତେବେଳ େସ �ୟଂ ଜୀବକୁ ବିଲୀନ କରିନିଅ�ି। 
         
ਗੁਣਵੰਤੀ ਗੁਣ ਸਾਰੇ ਨੀਤ ॥ 
ଗଣୁବାନ ଜୀବ-�ୀ ନିତ� ପରମା�ା� ଗଣୁର ଚି�ନ କରିଥାଏ।         
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿਤ ਿਮਲੀਐ ਮੀਤ ॥੧੭॥ 
େହ ନାନକ! ମି�-�ଭୁ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର ହି ଁମିଳିଥା�ି||17|| 
 
ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਕਾਇਆ ਕਉ ਗਾਲੈ ॥ 
କାମ-େ�ାଧ ଶରୀରକୁ ଏପରି ଧ�ା େଦଇଥା�ି,  
 
ਿਜਉ ਕੰਚਨ ਸੋਹਾਗਾ ਢਾਲੈ ॥ 
େଯପରି େବାରା� ଗ�ୁ ସନୁାକୁ େକାମଳ କରିଦିଏ।           
 
ਕਿਸ ਕਸਵਟੀ ਸਹੈ ਸੁ ਤਾਉ ॥ 
�ଥମେର କଷଟି ପଥରେର ସନୁାକୁ ରଗଡା ଯାଇଥାଏ ଆଉ ଅ�ିର ତାପ ସହ� କରିଥାଏ।     
 
ਨਦਿਰ ਸਰਾਫ ਵੰਨੀ ਸਚੜਾਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ ��� ସ�ୁର ବନିଯାଏ, ତାହା ସନୁାରୀ �ାରା �ୀକୃତ େହାଇଥାଏ।   
 
ਜਗਤੁ ਪਸੂ ਅਹ ੰਕਾਲੁ ਕਸਾਈ ॥ 
ଏହ ିଜଗତ ପଶ ୁହି ଁଅେଟ ଆଉ ଅଭିମାନ ରୂପୀ କାଳ କଂେସଇ ଅେଟ।       
 
ਕਿਰ ਕਰਤੈ ਕਰਣੀ ਕਿਰ ਪਾਈ ॥ 
ପରମା�ା ଜୀବକୁ ଜାତ କରି କମ�ାନୁସାେର ତାହାର ଭାଗ� େଲଖ � େଦଇଛ�ି ଅଥ�ାତ ଯିଏ େଯପରି 
କରିଥାଏ, େସପରି ହି ଁଫଳ �ା� କରିଥାଏ।         
 
ਿਜਿਨ ਕੀਤੀ ਿਤਿਨ ਕੀਮਿਤ ਪਾਈ ॥ 
ଯିଏ ଜଗତ ରଚନା କରିଛ�ି, େସ ହି ଁତାହାର ମଲୂ� ଜାଣଛି�ି।          
 
ਹੋਰ ਿਕਆ ਕਹੀਐ ਿਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧੮॥ 
ଆଉ କଣ କୁହାଯାଇ ପାରିବ? କିଛି ମ� କୁହାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ||18||     
 
ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਆ ॥ 
ଯିଏ େଖାଜି େଖାଜି ନାମାମତୃ ପାନ କରିଛି,    
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ਿਖਮਾ ਗਹੀ ਮਨੁ ਸਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ॥ 
େସ �ମା-ଭାବନା �ହଣ କରି ମନ ସଦଗରୁୁ�ୁ ଅପ�ଣ କରି େଦଇଥାଏ।      
 
ਖਰਾ ਖਰਾ ਆਖੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
ବ��ମାନ ସମେ� ତାହା�ୁ େ��� ବା ଭଲ କହଥିା�ି,  
 
ਖਰਾ ਰਤਨੁ ਜੁਗ ਚਾਰ ੇਹਇੋ ॥ 
ଚାରିଯଗୁେର େସ ହି ଁଶ�ୁ ର� େହାଇଥାଏ।             
 
ਖਾਤ ਪੀਅੰਤ ਮੂਏ ਨਹੀ ਜਾਿਨਆ ॥ 
ଯିଏ ଈ�ର�ୁ ବୁଝ ିନାହି ଁ, େସ ଖାଇବା-ପିଇବାେର ହି ଁ�ାଣ ତ�ାଗ କରିଥାଏ।       
 
ਿਖਨ ਮਿਹ ਮਏੂ ਜਾ ਸਬਦ ੁਪਛਾਿਨਆ ॥ 
ଯିଏ ଶ�ର ରହସ�କୁ ଜାଣଥିାଏ, େସ ଅହଂ ତ�ାଗ କରିଥାଏ।  
 
ਅਸਿਥਰ ੁਚੀਤੁ ਮਰਿਨ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ 
ଯାହାର ଚି� �ିର େହାଇଯାଏ, ଯାହାର ମନ ମତୁୃ� ପାଇ ଁସହମତ େହାଇଯାଏ,      
 
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਨਾਮੁ ਪਛਾਿਨਆ ॥੧੯॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ତାହାକୁ ହି ଁନାମର ଅନୁଭବ େହାଇଥାଏ||19||        
 
ਗਗਨ ਗੰਭੀਰ ੁਗਗਨੰਤਿਰ ਵਾਸੁ ॥ 
ଗଗନ ଭଳି ସବ�ବ�ାପକ ଗହନ ଗ�ୀର ପରମା�ା� ନିବାସ ଗଗନ ରୂପୀ ହୃଦୟେର େହାଇଥାଏ।        
 
ਗੁਣ ਗਾਵ ੈਸੁਖ ਸਹਿਜ ਿਨਵਾਸੁ ॥ 
ଯିଏ ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, େସ �ାଭାବିକ ସଖୁ େଭାଗ କରିଥାଏ।     
 
ਗਇਆ ਨ ਆਵੈ ਆਇ ਨ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ଏପରି ଜୀବ ଜ� �-ମରଣ ଚ�ରୁ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ। ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ତାହାର ଲ� ପରେମ�ର� ଠାେର 
ଲାଗି ଯାଇଥାଏ।         
 
ਗਗਨੁ ਅਗਮੰੁ ਅਨਾਥੁ ਅਜੋਨੀ ॥ 
ସବ�ବ�ାପକ ଈ�ର ଅଗମ� ଅଟ�ି, େସ ଜ� �-ମରଣ ଚ�ରୁ ଉ��େର ଥାଆ�ି, ସବୁ� ମାଲିକ ଅଟ�ି। 
             
ਅਸਿਥਰ ੁਚੀਤੁ ਸਮਾਿਧ ਸਗੋਨੀ ॥ 
ତାହା� ଠାେର �ାନ ଲଗାଇବା ଉପେଯାଗୀ ଅେଟ, ଯାହା�ାରା ମନ �ିର େହାଇଯାଏ।      
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਚਿੇਤ ਿਫਿਰ ਪਵਿਹ ਨ ਜੂਨੀ ॥ 
ହରି-ନାମ �ରଣ କରିବା �ାରା ମନୁଷ� ପନୁଃ େଯାନିେର ପେଡ ନାହି।ଁ  
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ਗੁਰਮਿਤ ਸਾਰ ੁਹਰੋ ਨਾਮ ਿਬਹਨੂੀ ॥੨੦॥ 
ଗରୁୁମତ ହି ଁସବୁଠାରୁ ଉ��େର ଥାଏ, ଆଉ ସବୁକିଛି ନାମବିହୀନ ଅେଟ||20||        
 
ਘਰ ਦਰ ਿਫਿਰ ਥਾਕੀ ਬਹਤੁੇਰੇ ॥ 
ଏଠାେର ଆ�ା �ାରା ସେ��ାଧନ କରାଯାଏ େଯ ମ ଁ ୁଅେନକ ଘର-�ାର ବୁଲି ପଥ�� ରହ ିଥକି 
ଯାଇଛି।         
 
ਜਾਿਤ ਅਸੰਖ ਅੰਤ ਨਹੀ ਮੇਰੇ ॥ 
େମାର ଜ� �ର େକୗଣସି ଅ� ନାହି ଁ, ଅସଂଖ� େଯାନିେର ଆସିଥାଏ।       
 
ਕੇਤੇ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਧੀਆ ॥ 
ପବୂ� ଜ� �େର େମାର ଅସଂଖ� ମାତା-ପିତା, ପ�ୁ-ପ�ୁୀ ଥ �େଲ।           
 
ਕੇਤੇ ਗੁਰ ਚਲੇੇ ਫਿੁਨ ਹਆੂ ॥ 
େମାର ଅସଂଖ� ଗରୁୁ ଓ ଅସଂଖ� େଚଲା େହାଇଥ �େଲ,          
 
ਕਾਚੇ ਗੁਰ ਤ ੇਮੁਕਿਤ ਨ ਹਆੂ ॥ 
କି� କ�ା ଗରୁୁ� କାରଣରୁ େମାର ମ�ିୁ େହାଇନାହି।ଁ      
 
ਕੇਤੀ ਨਾਿਰ ਵਰ ੁਏਕੁ ਸਮਾਿਲ ॥ 
ଏହ ିକଥା ସବ�ଦା ମେନ ରଖ େଯ ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ ଅେନକ ଅଛ�ି, ପର� େସହ ିସବୁ� ମାଲିକ 
ପରମା�ା ହି ଁଅଟ�ି।   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਮਰਣੁ ਜੀਵਣੁ ਪ�ਭ ਨਾਿਲ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ଜୀବ-�ୀର ଜୀବନ-ମରଣ �ଭୁ� ଇ�ାେର ହି ଁେହାଇଥାଏ।    
 
ਦਹ ਿਦਸ ਢਿੂਢ ਘਰੈ ਮਿਹ ਪਾਇਆ ॥ 
ଦଶ ଦିଗେର େଖାଜି େଖାଜି ମ ଁ ୁପତି-�ଭୁ�ୁ ହୃଦୟ-ଘେର ହି ଁପାଇଛି।      
 
ਮੇਲੁ ਭਇਆ ਸਿਤਗੁਰ ੂਿਮਲਾਇਆ ॥੨੧॥ 
ପତି-ପରେମ�ର� ସହତି େମାର ମିଳନ େହାଇ ଯାଇଛି, ଏହ ିମିଳନ ସଦଗରୁୁ କରାଇଛ�ି||21||       
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਗਾਵੈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਬੋਲੈ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ପରମା�ା� କୀ�� ଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହା� ହି ଁନାମ ଜପ କରିଥାଏ।           
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਤੋਿਲ ਤੋੁਲਾਵ ੈਤਲੈੋ ॥ 
େସ ହି ଁପରଖ କରିଥା�ି ଓ କରାଇ ଥାଆ�ି।       
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਆਵੈ ਜਾਇ ਿਨਸੰਗੁ ॥ 
େସ ନିଭ�ୀକ େହାଇଥା�ି ଏବଂ         
 
ਪਰਹਿਰ ਮੈਲੁ ਜਲਾਇ ਕਲੰਕੁ ॥ 
ମନର ମଇଳା ଦୂର କରି କଳ�କୁ ଜଳାଇ େଦଇଥା�ି।  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਦ ਬਦੇ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀର ଶ� େବଦର �ାନ ଓ ଚି�ନ ଅେଟ ଆଉ             
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਮਜਨੁ ਚਜੁ ਅਚਾਰ ੁ॥ 
ଏହା ଶଭୁ ଆଚରଣ-ବ�ବହାର ଏବଂ ତୀଥ� �ାନ ଅେଟ।       
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਬਦ ੁਅੰਿਮ�ਤੁ ਹੈ ਸਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀର ଶ� ଅମତୃମୟ ସାର ତ� ଅେଟ।      
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਵੈ ਪਾਰ ੁ॥੨੨॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁୀ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ||22||      
 
ਚੰਚਲੁ ਚੀਤੁ ਨ ਰਹਈ ਠਾਇ ॥ 
ମନୁଷ�ର ଚ�ଳ ଚି� �ିର ରେହ ନାହି ଁଏବଂ        
 
ਚੋਰੀ ਿਮਰਗੁ ਅੰਗੂਰੀ ਖਾਇ ॥ 
ମନ ରୂପୀ ମଗୃ େଚାେରଇ େଚାେରଇ ବିକାର ରୂପୀ ଅ�ୁର ଖାଇଥାଏ।          
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਉਰ ਧਾਰ ੇਚੀਤ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି �ଭୁ� ଚରଣ ହୃଦୟେର �ାପନ କରି େଦଇଛି,            
 
ਿਚਰ ੁਜੀਵਨੁ ਚੇਤਨੁ ਿਨਤ ਨੀਤ ॥ 
େସ ହି ଁଦୀଘ�ାୟୁ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ନିତ� ମାୟା ଠାରୁ ନିଲ�� ରହଥିାଏ।  
 
ਿਚੰਤਤ ਹੀ ਦੀਸੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
ଦୁନିଆେର �େତ�କ ମନୁଷ� ଚି�ିତ େଦଖାଯାଇ ଥାଏ,           
 
ਚੇਤਿਹ ਏਕੁ ਤਹੀ ਸੁਖੁ ਹਇੋ ॥ 
ପର� ଯିଏ ପରମା�ା�ୁ �ରଣ କରିଥାଏ, େସ ସଖୁୀ େହାଇଯାଏ।     
 
ਿਚਿਤ ਵਸੈ ਰਾਚੈ ਹਿਰ ਨਾਇ ॥ 
ଯିଏ �ଭୁ� ନାମକୁ ଚି�େର �ାପନ କରିନିଏ ଆଉ େସଥ �େର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ,            
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ਮੁਕਿਤ ਭਇਆ ਪਿਤ ਿਸਉ ਘਿਰ ਜਾਇ ॥੨੩॥ 
ତାହା� ମ�ିୁ େହାଇଯାଏ ଆଉ େସ ଆଦରପବୂ�କ �ଭୁ� ଦରବାରକୁ ଯାଇଥାଏ||23||            
 
ਛੀਜੈ ਦਹੇ ਖੁਲੈ ਇਕ ਗੰਿਢ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ାଣରି ଏକ ଗ� ିେଖାଲି ଯାଇଥାଏ, ଶରୀର ନାଶ େହାଇଯାଏ।           
 
ਛੇਆ ਿਨਤ ਦੇਖਹ ੁਜਿਗ ਹੰਿਢ ॥ 
ଜଗତେର �ମଣ କରି େଦଖ, ଏହା ନିତ� ନାଶ େହଉଛି।                     
 
ਧੂਪ ਛਾਵ ਜੇ ਸਮ ਕਿਰ ਜਾਣੈ ॥ 
ଯଦି ବ��ି ଦୁଃଖ-ସଖୁକୁ ଏକାଭଳି ଭାବିଥାଏ,           
 
ਬੰਧਨ ਕਾਿਟ ਮੁਕਿਤ ਘਿਰ ਆਣੈ ॥ 
େସ ବ�ନକୁ କାଟି ମ�ିୁ �ା� କରିନିଏ।  
 
ਛਾਇਆ ਛੂਛੀ ਜਗਤੁ ਭੁਲਾਨਾ ॥ 
ଏହ ି�ବ�କ ମାୟା ସଂପ�ୂ� ଜଗତକୁ କୁମାଗ�ଗାମୀ କରିଛି।         
 
ਿਲਿਖਆ ਿਕਰਤੁ ਧੁਰ ੇਪਰਵਾਨਾ ॥ 
କି� ଏହା ଜୀବର ଭାଗ�େର �ାର�ରୁ ହି ଁେଲଖା େହାଇଛି।          
 
ਛੀਜੈ ਜਬੋਨੁ ਜਰਆੂ ਿਸਿਰ ਕਾਲੁ ॥ ਕਾਇਆ ਛੀਜੈ ਭਈ ਿਸਬਾਲੁ ॥੨੪॥ 
େଯେତେବେଳ ମନୁଷ�ର େଯୗବନ ନାଶ େହାଇଯାଏ, ବା��କ� ଆସିଥାଏ ଆଉ ମତୁୃ� ତାହାର ମ�କ 
ଉପେର ଚ�ର କାଟିଥାଏ, ପାଣ ିଭଳି ତାହାର ଶରୀର ଏକ �ଣେର �ୀଣ େହାଇଯାଏ||24||  
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Page 933  
 
ਜਾਪੈ ਆਿਪ ਪ�ਭੂ ਿਤਹ ੁਲੋਇ ॥ 
ତିନିେଲାକେର �ଭୁ ହି ଁବ�ାପକ ରହଥିା�ି।      
 
ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਦਾਤਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରରୁ େକବଳ େସ ହି ଁଦାତା ଅଟ�ି ଆଉ ତାହା� ଅତିରି� ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।  
 
ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਾਖਿਹ ਰਾਖੁ ॥ 
େହ ଜଗତର ରଖଆୁଳ! େତାେତ େଯପରି ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ, େସପରି ହି ଁତୁ ଜୀବକୁ ରଖ।ୁ            
 
ਜਸੁ ਜਾਚਉ ਦੇਵੈ ਪਿਤ ਸਾਖੁ ॥ 
ମ ଁ ୁେତାʼ ଠାରୁ ହି ଁଯଶ ମାଗିଥାଏ, ତୁ େମାେତ ମାନ-ସ�ାନ �ଦାନ କରିଥାଉ।               
 
ਜਾਗਤੁ ਜਾਿਗ ਰਹਾ ਤੁਧ ੁਭਾਵਾ ॥ 
ଯଦି େତାେତ ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, ମ ଁ ୁସବ�ଦା େମାହ-ମାୟା ଠାରୁ ଜା�ତ ରହଥିାଏ।   
 
ਜਾ ਤੂ ਮੇਲਿਹ ਤਾ ਤੁਝ ੈਸਮਾਵਾ ॥ 
ଯଦି ତୁ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳନ କରାଉ, ମ ଁ ୁେତାʼ ଠାେର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ।  
 
ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ੁਜਪਉ ਜਗਦੀਸ ॥ 
େହ ଜଗଦୀଶ! ମ ଁ ୁେତାର ହି ଁଜୟ-ଜୟକାର କରିଥାଏ ଆଉ େତାର ହି ଁନାମ ଜପ କରିଥାଏ।                
 
ਗੁਰਮਿਤ ਿਮਲੀਐ ਬੀਸ ਇਕੀਸ ॥੨੫॥ 
ଗରୁୁ ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର ସଂପ�ୂ� ଭାବେର ଜଗଦୀ�ର� ସହତି ମିଳନ େହାଇଯାଏ||25||       
 
ਝਿਖ ਬਲੋਣੁ ਿਕਆ ਜਗ ਿਸਉ ਵਾਦ ੁ॥ 
ଜଗତେର ବାଦ-ବିବାଦ କରିବାେର କଣ ଅଭି�ାୟ ଥାଏ? ଏହା ବ�ଥ� ହି ଁେହାଇଥାଏ।   
 
ਝੂਿਰ ਮਰੈ ਦਖੈੇ ਪਰਮਾਦ ੁ॥ 
େଯେତେବେଳ େଲାକମାେନ େସହ ିମନୁଷ�ର ଉ� �ାଦନା େଦଖ �ଥା�ି, େସ ଲ�ାେର ମରି ଯାଇଥାଏ। 
 
ਜਨਿਮ ਮੂਏ ਨਹੀ ਜੀਵਣ ਆਸਾ ॥ 
େସ ଜ� �-ମରଣେର ପଡି ରହଥିାଏ, ପର� ବା�ବିକ ଜୀବନର ଆଶା ରଖ�ି ନାହି ଁ,        
 
ਆਇ ਚਲੇ ਭਏ ਆਸ ਿਨਰਾਸਾ ॥ 
େସ ଜ� � େନଇ ଜଗତକୁ ଆସିଥାଏ ଆଉ ନିରାଶ େହାଇ ଚାଲିଯାଏ।                   
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ਝੁਿਰ ਝੁਿਰ ਝਿਖ ਮਾਟੀ ਰਿਲ ਜਾਇ ॥ 
ଏହାପେର େସ କ� ପାଇ ମାଟିେର ମିଶଯିାଏ।      
 
ਕਾਲੁ ਨ ਚਾਪੈਂ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 
ଯିଏ ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, କାଳ ମ� ତାହାକୁ �ାସ କରିପାେର ନାହି।ଁ            
 
ਪਾਈ ਨਵ ਿਨਿਧ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਇ ॥ 
ହରିନାମ �ାରା ହି ଁନବନିଧ � �ା� େହାଇଥାଏ ଆଉ                  
 
ਆਪੇ ਦੇਵ ੈਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥੨੬॥ 
ଏହ ିନବନିଧ � େସ �ୟଂ ହି ଁ�ାଭାବିକ �ଭାବେର ନିଜ ଭ�କୁ େଦଇଥା�ି||26||       
 
ਿਞਆਨੋ ਬਲੈੋ ਆਪੇ ਬਝੂ ੈ॥ 
ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁଗରୁୁ� ରୂପେର �ାନର ଉପେଦଶ େଦଇଥା�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁଶଷି� ରୂପେର ଏହ ି
�ାନ ବୁଝଥିା�ି।                  
 
ਆਪੇ ਸਮਝੈ ਆਪੇ ਸੂਝੈ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁ�ାନ ବୁଝଥିା�ି।     
 
ਗੁਰ ਕਾ ਕਿਹਆ ਅੰਿਕ ਸਮਾਵੈ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶକୁ ହୃଦୟେର �ାପନ କରିଥାଏ,         
 
ਿਨਰਮਲ ਸੂਚੇ ਸਾਚੋ ਭਾਵ ੈ॥ 
େସ ନିମ�ଳ ଓ ଶ�ୁ େହାଇଯାଏ ଆଉ େସ ହି ଁପରେମ�ର�ୁ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ।             
 
ਗੁਰ ੁਸਾਗਰ ੁਰਤਨੀ ਨਹੀ ਤੋਟ ॥ 
ଗରୁୁ ଗଣୁର ସାଗର ଅଟ�ି ଆଉ େସଥ �େର ଗଣୁ ରୂପୀ ର�ର େକୗଣସି ଅଭାବ ରେହ ନାହି।ଁ               
 
ਲਾਲ ਪਦਾਰਥ ਸਾਚ ੁਅਖੋਟ ॥ 
େସଥ �େର ସତ� ରୂପ ଲାଲ ପଦାଥ� ଅସମୁାରି ଅେଟ।          
 
ਗੁਿਰ ਕਿਹਆ ਸਾ ਕਾਰ ਕਮਾਵਹ ੁ॥ 
େସହ ିକାଯ�� କର, ଯାହା ଗରୁୁ କରିବା ପାଇ ଁକହଥିା�ି।            
 
ਗੁਰ ਕੀ ਕਰਣੀ ਕਾਹੇ ਧਾਵਹ ੁ॥ 
ଗରୁୁ� ମାଗ�ରୁ ଅନ� ଆଡକୁ କାହିକିଁ ଯାଉଛ?      
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ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿਤ ਸਾਿਚ ਸਮਾਵਹ ੁ॥੨੭॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ ମତାନୁସାେର ନାମ ଜପ କରି ସତ�େର ବିଲୀନ େହାଇଯାଅ||27||     
 
ਟਟੈੂ ਨੇਹ ੁਿਕ ਬੋਲਿਹ ਸਹੀ ॥ 
ଯଦି ଦୁେହ ଁସ�ା ଭାବି ଯ�ିୁ କରିଥା�ି, େ�ମ ଭା�ି ଯାଇଥାଏ।           
 
ਟਟੈੂ ਬਾਹ ਦਹੁ ੂਿਦਸ ਗਹੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଦୁଇପଟୁ ଟାଣେିଲ ଭା�ି ଯାଇଥାଏ,               
 
ਟਿੂਟ ਪਰੀਿਤ ਗਈ ਬੁਰ ਬਿੋਲ ॥ 
େସପରି ହି ଁମ� କଥା କହେିଲ �ୀତି ଭା�ି ଯାଇଥାଏ।  
 
ਦਰੁਮਿਤ ਪਰਹਿਰ ਛਾਡੀ ਢੋਿਲ ॥ 
ଦୁମ�ତି ବାଲୀ ପ�ୀକୁ ତାହାର ପତି ତ�ାଗ କରିଥାଏ।    
 
ਟਟੈੂ ਗੰਿਠ ਪੜੈ ਵੀਚਾਿਰ ॥ 
ଯଦି ଭୁଲ ଉପେର ବିଚାର କରାଯାଏ, ଭା�ି ଯାଇଥ �ବା �ୀତି ପନୁଃ େଯାଡି େହାଇଥାଏ।     
 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਘਿਰ ਕਾਰਜੁ ਸਾਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ସବୁ କାଯ�� ପ�ୂ� େହାଇଯାଏ।        
 
ਲਾਹਾ ਸਾਚ ੁਨ ਆਵੈ ਤੋਟਾ ॥ 
ଯାହାକୁ ସତ�ର ନାମ �ା� େହାଇଯାଏ, ତାହାକୁ କିଛି ଅଭାବ ରେହ ନାହି।ଁ   
 
ਿਤ�ਭਵਣ ਠਾਕੁਰ ੁਪ�ੀਤਮੁ ਮੋਟਾ ॥੨੮॥ 
ତିନିେଲାକର �ାମୀ ପରମା�ା ହି ଁଜୀବର ଘନି�� ମି� ବନିଥାଏ||28|| 
 
ਠਾਕਹ ੁਮਨੂਆ ਰਾਖਹ ੁਠਾਇ ॥ 
ନିଜ ମନକୁ ନିୟ�ଣ କର ଓ ପଥ�� କରାଅ ନାହି।ଁ      
 
ਠਹਿਕ ਮਈੁ ਅਵਗੁਿਣ ਪਛੁਤਾਇ ॥ 
ଦୁନିଆ ବ�ଥ�େର ଝଗଡା କରି ନାଶ େହାଇଥାଏ, କି� େସ ନିଜ ଅବଗଣୁ କାରଣରୁ ପେର ପ�ାତାପ 
କରିଥାଏ।           
 
ਠਾਕੁਰ ੁਏਕੁ ਸਬਾਈ ਨਾਿਰ ॥ 
ଜଗତର ମାଲିକ ଏକ �ଭୁ ହି ଁଅଟ�ି, ଅନ� ସବୁ ଜୀବ-�ୀ ତାହା� ପ�ୀ ଅଟ�ି।      
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ਬਹਤੁ ੇਵਸੇ ਕਰੇ ਕੂਿੜਆਿਰ ॥ 
ମିଥ�ା ଜୀବ-�ୀ ଅେନକ �ବ�ନା କରିଥାଏ।     
 
ਪਰ ਘਿਰ ਜਾਤੀ ਠਾਿਕ ਰਹਾਈ ॥ 
�ଭୁ ପରଘରକୁ ଯିବା ବାଲା ଜୀବ-�ୀକୁ ବାଧା େଦଇଛ�ି ଆଉ ତାହାକୁ ନିଜ ଆ��ରୂପକୁ 
େବାଲାଇଛ�ି।       
 
ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਈ ਠਾਕ ਨ ਪਾਈ ॥ 
େସହ ିଜୀବ-�ୀକୁ ନିଜ ପତି-�ଭୁ� ଘରକୁ ଯିବା ପାଇ ଁେକହ ିବାଧା ଉ�� କରି ନାହା�ି।           
 
ਸਬਿਦ ਸਵਾਰੀ ਸਾਿਚ ਿਪਆਰੀ ॥ 
େସ ଶ� �ାରା �ୟଂକୁ ସଫଳ କରିନିଏ ଆଉ େସ �ଭୁ� �ିୟ ବନିଥାଏ।          
 
ਸਾਈ ਸੋੁਹਾਗਿਣ ਠਾਕੁਿਰ ਧਾਰੀ ॥੨੯॥ 
େସହ ିଜୀବ-�ୀ ସହୁାଗିନୀ ଅେଟ, ଯାହାକୁ ଠାକୁର �ହଣ କରିଥା�ି||29||             
 
ਡੋਲਤ ਡੋਲਤ ਹੇ ਸਖੀ ਫਾਟੇ ਚੀਰ ਸੀਗਾਰ ॥ 
େହ ସଖୀ! ବୁଲି ବୁଲି େମାର ସାରା ଶ�ୃାର ଓ ବ� ଫାଟି ଯାଇଛି।           
 
ਡਾਹਪਿਣ ਤਿਨ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ਿਬਨੁ ਡਰ ਿਬਣਠੀ ਡਾਰ ॥ 
ତୃ�ା�ି କାରଣରୁ ଶରୀରେର ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇନାହି ଁ ଆଉ ପରମା�ା� ଭୟ ବିନା ସବୁକିଛି ନାଶ 
େହାଇଯାଏ।      
 
ਡਰਿਪ ਮੁਈ ਘਿਰ ਆਪਣੈ ਡੀਠੀ ਕੰਿਤ ਸੁਜਾਿਣ ॥ 
�ଭୁ-ଭୟ �ାରା ହି ଁହୃଦୟ-ଘେର ମତୃ ଥ �ଲି, ପର� ଚତୁର ପତି-�ଭୁ େମା' ଉପେର କରୁଣା ଦୃ�ି 
କରିଛ�ି।  
 
ਡਰ ੁਰਾਿਖਆ ਗੁਿਰ ਆਪਣੈ ਿਨਰਭਉ ਨਾਮੁ ਵਖਾਿਣ ॥ 
େମାର ଗରୁୁ �ଭୁ-ଭୟ େମାର ହୃଦୟେର �ିତ କରି େଦଇଛ�ି ଆଉ ମ ଁ ୁନିଭ�ୀକ �ଭୁ� ନାମ ଜପିଥାଏ। 
              
ਡੂਗਿਰ ਵਾਸੁ ਿਤਖਾ ਘਣੀ ਜਬ ਦੇਖਾ ਨਹੀ ਦਿੂਰ ॥ 
େମାର ନିବାସ ସଂସାର ରୂପୀ ପାହାଡ ଉପେର ଅଛି, କି� େମାେତ ନାମାମତୃର ବହୁତ ତୃ�ା ଲାଗିଛି, 
ବ��ମାନ େଯେତେବେଳ େଦଖ �ଥାଏ, େମାର �ଭୁ ଦୂର ଲାଗ�ି ନାହି।ଁ         
 
ਿਤਖਾ ਿਨਵਾਰੀ ਸਬਦ ੁਮੰਿਨ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਆ ਭਰਪਿੂਰ ॥ 
ମ ଁ ୁମନେର ନାମ-�ରଣ କରି ନିଜ ତୃ�ା େମ�ାଇଛି ଆଉ ନାମାମତୃ ପାନ କରିଛି।  
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ਦੇਿਹ ਦੇਿਹ ਆਖੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ਜੈ ਭਾਵੈ ਤੈ ਦੇਇ ॥ 
�େତ�କ ଜୀବ ପରମା�ା� ଠାରୁ ନାମ ଦାନର କାମନା କରିଥା�ି, କି� ଯଦି ତାହା�ୁ ମ�ରୁ 
େହାଇଥାଏ, େସ େଦଇଥା�ି।                
 
ਗੁਰ ੂਦਆੁਰੈ ਦੇਵਸੀ ਿਤਖਾ ਿਨਵਾਰੈ ਸਇੋ ॥੩੦॥ 
େସ �େତ�କ ଜୀବକୁ ଗରୁୁ �ାରା ହି ଁନାମ େଦଇଥା�ି ଆଉ ତାହାର ତୃ�ା େମ�ାଇ େଦଇଥା�ି||30||     
 
ਢੰਢੋਲਤ ਢਢੂਤ ਹਉ ਿਫਰੀ ਢਿਹ ਢਿਹ ਪਵਿਨ ਕਰਾਿਰ ॥ 
ମ ଁ ୁପରମା�ା� ସ�ାନ କରି କରି ଜାଣଛିି େଯ ଅେନକ େଲାକ ସଂସାର ତଟେର ପଡି ଯାଇଛ�ି। 
            
ਭਾਰੇ ਢਹਤੇ ਢਿਹ ਪਏ ਹਉਲੇ ਿਨਕਸੇ ਪਾਿਰ ॥ 
ପାପର ଭାରେର ଥ �ବା େଲାକ ସଂସାର-ସାଗରେର ପଡି ଯାଇଥାଏ, କି� ପାପ ଭାରରୁ ମ�ୁ ଜୀବ ପାର 
େହାଇଯାଏ।       
 
ਅਮਰ ਅਜਾਚੀ ਹਿਰ ਿਮਲੇ ਿਤਨ ਕੈ ਹਉ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ 
ଯାହାକୁ ଅମର ପରମା�ା ମିଳି ଯାଇଛ�ି, ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ।               
 
ਿਤਨ ਕੀ ਧੂਿੜ ਅਘੁਲੀਐ ਸੰਗਿਤ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁେସହ ିଭ�ଜନ�ୁ ଚରଣ-ଧଳିୂେର �ାନ କରିଥାଏ, େମାେତ ତାହା� ସ�ତିେର ମିଳନ କରାଅ। 
        
ਮਨੁ ਦੀਆ ਗੁਿਰ ਆਪਣੈ ਪਾਇਆ ਿਨਰਮਲ ਨਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ମନ ଗରୁୁ�ୁ ସମପ�ଣ କରି ନିମ�ଳ ନାମ �ା� କରିଛି।  
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Page 934  
  
ਿਜਿਨ ਨਾਮੁ ਦੀਆ ਿਤਸੁ ਸੇਵਸਾ ਿਤਸੁ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 
ଯିଏ େମାେତ ନାମ େଦଇଛ�ି, ତାହା� ହି ଁେସବା କରିଥାଏ ଆଉ ତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ। 
           
ਜੋ ਉਸਾਰੇ ਸੋ ਢਾਹਸੀ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
ଯିଏ ଦୁନିଆକୁ ବନାଇଛ�ି, େସ ହି ଁତାହା� ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, ତାହା� ବିନା ଅନ� େକହ ି
ସମଥ� ନୁହ�ି।            
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਤਸੁ ਸਮੰ�ਹ੍ਲਾ ਤਾ ਤਿਨ ਦਖੁੂ ਨ ਹਇੋ ॥੩੧॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ତାହା� �ାନ-ମନନ କରାଯାଏ, ତାହାେହେଲ ତନେର େକୗଣସି ଦୁଃଖ ଲାେଗ ନାହି ଁ
||31||         
 
ਣਾ ਕੋ ਮੇਰਾ ਿਕਸੁ ਗਹੀ ਣਾ ਕੋ ਹਆੋ ਨ ਹੋਗੁ ॥ 
ମ ଁ ୁକାହାର ସାହାରା େନବି? େକହ ିମ� େମାର ନିଜର ନାହା�ି। ଭଗବାନ� ବିନା ନା େକହ ିସାଥ � 
ନଥ �େଲ ଆଉ ନା େକେବ େହବ।        
 
ਆਵਿਣ ਜਾਿਣ ਿਵਗੁਚੀਐ ਦਿੁਬਧਾ ਿਵਆਪੈ ਰੋਗੁ ॥ 
ଜୀବ ଜ� �-ମରଣର ଚ�େର ନ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ �ିଧାର େରାଗର ଭୟ �ାସ କରିଥାଏ। 
           
ਣਾਮ ਿਵਹਣੇੂ ਆਦਮੀ ਕਲਰ ਕੰਧ ਿਗਰੰਿਤ ॥ 
ନାମବିହୀନ ମନୁଷ� ବାଲିର �ାଚୀର ଭଳି �ଂସ େହାଇଯାଏ।           
 
ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਿਕਉ ਛੂਟੀਐ ਜਾਇ ਰਸਾਤਿਲ ਅੰਿਤ ॥ 
ନାମ ବିନା େସ କିପରି ମ�ିୁ �ା� କରି ପାରିବ? େଶଷେର େସ ରସାତଳଗାମୀ େହାଇଥାଏ।             
 
ਗਣਤ ਗਣਾਵੈ ਅਖਰੀ ਅਗਣਤੁ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ 
େସହ ିସ�ା ପରେମ�ର ଅନ� ଅଟ�ି, କି� ଜୀବ ସଂଖ�ା �ାରା ଗଣତି କରିଥାଏ।           
 
ਅਿਗਆਨੀ ਮਿਤਹੀਣੁ ਹੈ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਿਗਆਨੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
ଅ�ାନ ଜୀବ ମତିହୀନ ଅେଟ ଏବଂ ଗରୁୁ� ବିନା ତାହାକୁ �ାନ େହାଇ ନଥାଏ।          
 
ਤੂਟੀ ਤੰਤੁ ਰਬਾਬ ਕੀ ਵਾਜੈ ਨਹੀ ਿਵਜਿੋਗ ॥ 
େଯପରି ତ� ଛି�ି ଗେଲ, ଜ� ବାେଜ ନାହି ଁ,         
 
ਿਵਛੁਿੜਆ ਮੇਲੈ ਪ�ਭੂ ਨਾਨਕ ਕਿਰ ਸਜੰੋਗ ॥੩੨॥ 
େହ ନାନକ! େସପରି ହି ଁ�ଭୁ ସଂେଯାଗ ବନାଇ ବିେ�ଦ େହାଇଥ �ବା ଜୀବକୁ ମିଳାଇ ନିଅ�ି||32|| 

SikhBookClub.com 897 



ਤਰਵਰ ੁਕਾਇਆ ਪੰਿਖ ਮਨੁ ਤਰਵਿਰ ਪਖੰੀ ਪਚੰ ॥ 
ଏହ ିଶରୀର ଏକ ବୃ� ଅେଟ ଏବଂ ମନ ପ�ୀ ଅେଟ। ପା� �ାେନ�ିୟ ରୂପୀ ଅନ� ପ�ୀ ମ� ଏହା 
ଉପେର ବସିଥାଏ।   
 
ਤਤੁ ਚਗੁਿਹ ਿਮਿਲ ਏਕਸ ੇਿਤਨ ਕਉ ਫਾਸ ਨ ਰਚੰ ॥ 
େଯେତେବେଳ ପା� ସାଥ �େର ମିଳି ତ�-�ାନ ରୂପୀ ଫଳ ଖାଇଥାଏ, ତାହାକୁ କି�ତି ମା� ମାୟାର 
ଫ�ା �ଭାବିତ କରିପାେର ନାହି।ଁ  
 
ਉਡਿਹ ਤ ਬਗੁੇਲ ਬੇਗੁਲੇ ਤਾਕਿਹ ਚਗੋ ਘਣੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ େସ ଦାନାକୁ ଖାଇବା ପାଇ ଁବ�ାକୁଳ େହାଇ ଉଡିଥାଏ,      
 
ਪੰਖ ਤੁਟੇ ਫਾਹੀ ਪੜੀ ਅਵਗੁਿਣ ਭੀੜ ਬਣੀ ॥ 
ତାହା� ପାଖେର ମାୟାର ଫ�ା ପଡିଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ପର ଛି�ି ଯାଏ, ତାହାର ଅବଗଣୁ କାରଣରୁ 
ଏହ ିବିପ�ି େହାଇଥାଏ।    
 
ਿਬਨੁ ਸਾਚੇ ਿਕਉ ਛੂਟੀਐ ਹਿਰ ਗੁਣ ਕਰਿਮ ਮਣੀ ॥ 
ସତ� ବିନା ଜୀବ କିପରି ମ�ିୁ ପାଇପାେର ଏବଂ ତାହାକୁ ଗଣୁ ରୂପୀ ମଣ ିତାହା� କୃପାରୁ ହି ଁହାସଲ 
େହାଇଥାଏ।        
 
ਆਿਪ ਛਡਾਏ ਛੂਟੀਐ ਵਡਾ ਆਿਪ ਧਣੀ ॥ 
େସହ ିମାଲିକ �ଭୁ �ୟଂ ମହାନ ଅଟ�ି, ଯଦି େସ �ୟଂ ବ�ନରୁ ମ�ୁ କରାଇ ଥାଆ�ି, ଆମକୁ ର�ା 
ମିଳିଥାଏ।            
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਛੂਟੀਐ ਿਕਰਪਾ ਆਿਪ ਕਰਇੇ ॥ 
େଯେତେବେଳ େସ �ୟଂ କୃପା କରିଥା�ି, ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଜୀବ ବ�ନରୁ ମ�ିୁ ପାଇଥାଏ।           
 
ਅਪਣੈ ਹਾਿਥ ਵਡਾਈਆ ਜੈ ਭਾਵੈ ਤੈ ਦਇੇ ॥੩੩॥ 
ସବୁ ବଡିମା ପରମା�ା� ହାତେର ଥାଏ, ଯଦି ତାହା�ୁ ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ, େସ �ଦାନ 
କରିଥା�ି||33||      
 
ਥਰ ਥਰ ਕੰਪੈ ਜੀਅੜਾ ਥਾਨ ਿਵਹਣੂਾ ਹੋਇ ॥ 
ଜୀବା�ା �ଭୁ ଶରଣ ରୂପୀ �ାନ ବିହୀନ େହାଇ ଥର-ଥର କ�ିଥାଏ।  
 
ਥਾਿਨ ਮਾਿਨ ਸਚ ੁਏਕੁ ਹੈ ਕਾਜੁ ਨ ਫੀਟੈ ਕੋਇ ॥ 
ଏକ ସ�ା ପରେମ�ର ହି ଁତାହାକୁ ଶରଣ ଓ ଆଦର େଦଇଥା�ି ଏବଂ ତାହାର େକୗଣସି କାଯ�� ବିଗିେଡ 
ନାହି।ଁ         
 
ਿਥਰ ੁਨਾਰਾਇਣੁ ਿਥਰ ੁਗੁਰ ੂਿਥਰ ੁਸਾਚਾ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
େସହ ିନାରାୟଣ �ିର ଅଟ�ି, ଗରୁୁ �ିର ଅଟ�ି ଏବଂ ତାହା� ସ�ା ବିଚାର ସବ�ଦା �ିର ଅେଟ।    
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ਸੁਿਰ ਨਰ ਨਾਥਹ ਨਾਥੁ ਤੂ ਿਨਧਾਰਾ ਆਧਾਰ ੁ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ତୁ େଦବତା, ନର, ନାଥର ମ� ନାଥ ଅଟୁ, ତୁ ହି ଁେବସାହାରାର ସାହାରା ଅଟୁ।    
 
ਸਰਬੇ ਥਾਨ ਥਨੰਤਰੀ ਤੂ ਦਾਤਾ ਦਾਤਾਰ ੁ॥ 
ବି�ର ସବୁ �ାନେର େତାର ହି ଁବାସ ଅଛି ଆଉ ତୁ ହି ଁସବୁ� ଦାତା ଅଟୁ।     
 
ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਏਕੁ ਤੂ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ੁ॥ 
େଯଉଠଁ ିେଦଖ �େଲ ମ�, ତୁ ହି ଁଅଛୁ ଆଉ େତାର େକୗଣସି ଅ� ନାହି।ଁ        
 
ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਿਰ ॥ 
ଈ�ର ସବ�ବ�ାପକ ଅଟ�ି, କି� ଏହ ିତଥ�ର �ାନ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ହି ଁେହାଇଥାଏ।              
 
ਅਣਮਿੰਗਆ ਦਾਨੁ ਦਵੇਸੀ ਵਡਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ੁ॥੩੪॥ 
େସହ ିଅଗମ� ଅପାର ପରେମ�ର ଏେତ ବଡ େଯ ମାଗିବା ବିନା ହି ଁଜୀବକୁ ଦାନ 
େଦଇଥା�ି।||34||                  
 
ਦਇਆ ਦਾਨੁ ਦਇਆਲੁ ਤੂ ਕਿਰ ਕਿਰ ਦੇਖਣਹਾਰ ੁ॥ 
େହ ପରମପିତା! ତୁ ଦୟାର ପ�ିୁ ଅଟୁ, ସବୁ ଜୀବକୁ ତୁ ଦୟାର ଦାନ କରୁ ଆଉ �ୟଂ ହି ଁରଚନା କରି 
ପାଳନ କରୁ।           
 
ਦਇਆ ਕਰਿਹ ਪ�ਭ ਮੇਿਲ ਲੈਿਹ ਿਖਨ ਮਿਹ ਢਾਿਹ ਉਸਾਿਰ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଯାହା ଉପେର ତୁ ଦୟା କରୁ, ତାହାକୁ ସାଥ �େର ମିଳାଇ େନଉ, ତୁ ନିଜ ଇ�ାେର ଏକ �ଣେର 
ହି ଁବନାଇ ନ� କରିେଦଉ।  
 
ਦਾਨਾ ਤੂ ਬੀਨਾ ਤੁਹੀ ਦਾਨਾ ਕੈ ਿਸਿਰ ਦਾਨੁ ॥ 
ତୁ ହି ଁଚତୁର ଏବଂ ସବ��ାତା ଅଟୁ, ତୁ ଦାନୀ� ମ�େର ସବୁଠାରୁ ବଡ ଦାନୀ ଅଟୁ।         
 
ਦਾਲਦ ਭੰਜਨ ਦਖੁ ਦਲਣ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ॥੩੫॥ 
ତୁ ଦାରି��କୁ ଦୂର କରିବା ବାଲା ଆଉ ଦୁଃଖ ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟୁ, ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ହି ଁଜୀବକୁ 
�ାନ-�ାନ �ା�ି େହାଇଥାଏ||35||    
 
ਧਿਨ ਗਇਐ ਬਿਹ ਝੂਰੀਐ ਧਨ ਮਿਹ ਚੀਤੁ ਗਵਾਰ ॥ 
ମଖୂ� ମନୁଷ�ର ଚି� �ତି �ଣେର ଧନେର ଲାଗି ରହଥିାଏ ଆଉ ଧନ ଚାଲିଯିବା �ାରା େସ ବହୁତ 
ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ।             
 
ਧਨੁ ਿਵਰਲੀ ਸਚ ੁਸੰਿਚਆ ਿਨਰਮਲੁ ਨਾਮੁ ਿਪਆਿਰ ॥ 
େକହ ିବିରଳ ହି ଁନାମ ରୂପୀ ସ�ା ଧନ ସ�ୟ କରିଥାଏ ଆଉ �ଭୁ� ନିମ�ଳ ନାମ ସହତି ହି ଁେ�ମ 
ଲାଗିଥାଏ।           
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ਧਨੁ ਗਇਆ ਤਾ ਜਾਣ ਦੇਿਹ ਜੇ ਰਾਚਿਹ ਰੰਿਗ ਏਕ ॥ 
ଯଦି ମନ �ଭୁ� ର�େର ଲୀନ ଥାଏ, ଧନ ଚାଲିଯିବା ସମୟେର େକୗଣସି ଫରକ ପେଡ ନାହି।ଁ       
 
ਮਨੁ ਦੀਜੈ ਿਸਰ ੁਸਉਪੀਐ ਭੀ ਕਰਤ ੇਕੀ ਟੇਕ ॥ 
ମନ ଅପ�ଣ କରି ନିଜ ମ�କ ସମପ�ଣ କରି ମ� ଜୀବ ଈ�ର� ସାହାରା ହି ଁେନଇଥାଏ।    
 
ਧੰਧਾ ਧਾਵਤ ਰਿਹ ਗਏ ਮਨ ਮਿਹ ਸਬਦ ੁਅਨੰਦ ੁ॥ 
େଯେତେବେଳ ମନେର �� ଶ�ର ଆନ� ଉ�� େହାଇଥାଏ, ଦୁନିଆର ଧ�ା ସମା� େହାଇଯାଏ। 
         
ਦਰੁਜਨ ਤ ੇਸਾਜਨ ਭਏ ਭੇਟੇ ਗੁਰ ਗੋਿਵਦੰ ॥ 
େଯେତେବେଳ େଗାବି� ଗରୁୁ� ସହତି େଭଟ େହାଇଯାଏ, ଦୁଜ�ନ ମ� ସ�ନ ବନିଯାଏ।          
 
ਬਨੁ ਬਨੁ ਿਫਰਤੀ ਢਢੂਤੀ ਬਸਤੁ ਰਹੀ ਘਿਰ ਬਾਿਰ ॥ 
େଯଉ ଁନାମ ରୂପୀ ବ�ୁକୁ େଖାଜି େଖାଜି ଜ�ଲେର ପଥ�� ରହଥି �ଲି, େସହ ିବ�ୁ ହୃଦୟ-ଘେର ହି ଁ
ମିଳି ଯାଇଛି।      
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਮੇਲੀ ਿਮਿਲ ਰਹੀ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਖੁੁ ਿਨਵਾਿਰ ॥੩੬॥ 
େଯେବ ଠାରୁ ସଦଗରୁୁ ପରମ ସତ� ସହତି ମିଳନ କରାଇଛ�ି, ଜ� �-ମରଣର ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି||36||         
 
ਨਾਨਾ ਕਰਤ ਨ ਛੂਟੀਐ ਿਵਣੁ ਗੁਣ ਜਮ ਪੁਿਰ ਜਾਿਹ ॥ 
ଅେନକ �କାର କମ� କା� କରିବା �ାରା ବ�ନରୁ ମ�ିୁ ମିେଳନାହି ଁଆଉ ଗଣୁହୀନ ଜୀବକୁ ଯମପରୁକୁ 
ହି ଁଯିବାକୁ ପଡିଥାଏ।   
 
ਨਾ ਿਤਸੁ ਏਹ ੁਨ ਓਹ ੁਹੈ ਅਵਗੁਿਣ ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਿਹ ॥ 
ନା ତାହାର ଇହେଲାକ ଆଉ ନା ତାହାର ପରେଲାକ ସଫଳ େହାଇଥାଏ, ଅବଗଣୁ କାରଣରୁ େସ 
ପ�ାତାପ କରିଥାଏ। 
 

SikhBookClub.com 900 



Page 935  
 
ਨਾ ਿਤਸੁ ਿਗਆਨੁ ਨ ਿਧਆਨੁ ਹੈ ਨਾ ਿਤਸੁ ਧਰਮੁ ਿਧਆਨੁ ॥ 
ନା ତାହା ପାଖେର େକୗଣସି �ାନ-�ାନ ଥାଏ ଆଉ ନା େକୗଣସି ଧମ�ର �ାନ ଥାଏ।      
 
ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਿਨਰਭਉ ਕਹਾ ਿਕਆ ਜਾਣਾ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
ନାମ ବିନା େକହ ିନିଭ�ୀକ େହାଇପାେର ନାହି ଁଆଉ ଅଭିମାନର ଦୁଃଖ ବୁଝପିାେର ନାହି।ଁ             
 
ਥਾਿਕ ਰਹੀ ਿਕਵ ਅਪੜਾ ਹਾਥ ਨਹੀ ਨਾ ਪਾਰ ੁ॥ 
ମ ଁ ୁଥକି ଯାଇଛି, ପଣୁ ିମ ଁ ୁନିଜ ଲ�� �ଳ ପଯ��� କିପରି ପହ� ିପାରିବି? େମାର ଜୀବନ ନଉକା 
ଭବସାଗରେର ଭାସଅୁଛି, ଯାହାର ସୀମା କିଛି ନାହି।ଁ          
 
ਨਾ ਸਾਜਨ ਸੇ ਰਗੁੰਲੇ ਿਕਸੁ ਪਿਹ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ॥ 
ଏପରି ସ�ଜନ ମ� େମାର ସ�ନ ନାହା�ି, ଯିଏ ପରମା�ା� ର�େର ଲୀନ ଥାଆ�ି, ପଣୁ ିକାହା 
ପାଖେର ଗହୁାରି କରିବି।       
 
ਨਾਨਕ ਿਪ�ਉ ਿਪ�ਉ ਜ ੇਕਰੀ ਮੇਲੇ ਮੇਲਣਹਾਰ ੁ॥ 
େହ ନାନକ! ଯଦି �ିୟ-�ିୟ କର, ମିଳାଇବା ବାଲା �ଭୁ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ େନେବ।             
 
ਿਜਿਨ ਿਵਛੋੜੀ ਸੋ ਮੇਲਸੀ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਿਤ ਅਪਾਿਰ ॥੩੭॥ 
ଯିଏ େମାେତ ବିେୟାଗ େଦଇଛ�ି, େସ ହ ିଗରୁୁ� ଅପାର େ�ମ �ାରା ମିଳାଇ େନେବ||37||         
 
ਪਾਪੁ ਬਰੁਾ ਪਾਪੀ ਕਉ ਿਪਆਰਾ ॥ 
ପାପ ମ� ଅେଟ, କି� ପାପୀକୁ ଏହା �ିୟ ଲାଗିଥାଏ।          
 
ਪਾਿਪ ਲਦੇ ਪਾਪੇ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
ପାପୀ ମନୁଷ� ପାପର ଭାର ହି ଁମ�କ ଉପେର ଲଦି ଥାଏ ଆଉ ନିଜ ପାପର �ସାର କରିଥାଏ।       
 
ਪਰਹਿਰ ਪਾਪੁ ਪਛਾਣੈ ਆਪ ੁ॥ 
ଯଦି େସ ପାପ ତ�ାଗ କରି ନିଜକୁ ନିେଜ ଜାଣ ିନିଏ, ତାହାେହେଲ     
 
ਨਾ ਿਤਸੁ ਸਗੁੋ ਿਵਜੋਗੁ ਸੰਤਾਪ ੁ॥ 
ତାହାକୁ େକୗଣସି ଦୁଃଖ, ବିେୟାଗ ଏବଂ ସଂତାପ ଲାେଗ ନାହି।ଁ        
 
ਨਰਿਕ ਪੜੰਤਉ ਿਕਉ ਰਹੈ ਿਕਉ ਬਚੰ ੈਜਮਕਾਲੁ ॥ 
େସ କିପରି ନରକରୁ ର�ା ପାଇ ପାରିବ ଆଉ ଯମକାଳରୁ ମ�ିୁ ପାଇବ?      
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ਿਕਉ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਵੀਸਰੈ ਝੂਠੁ ਬਰੁਾ ਖੈ ਕਾਲੁ ॥ 
ତାହାକୁ ଜ� �-ମରଣ ଚ� କିପରି ଭୁଲି ପାରିବ? ମିଥ�ା ମ� ଅେଟ ଆଉ କାଳ ମିଥ�ା ମନୁଷ�କୁ �ାସ 
କରିନିଏ।  
 
ਮਨੁ ਜਜੰਾਲੀ ਵੇਿੜਆ ਭੀ ਜੰਜਾਲਾ ਮਾਿਹ ॥ 
ଦୁନିଆର ଜାଲେର ଫସିଥ �ବା ମନ ମ� ଜ�ାଳେର ଫସିଯାଏ।                
 
ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਿਕਉ ਛੂਟੀਐ ਪਾਪੇ ਪਚਿਹ ਪਚਾਿਹ ॥੩੮॥ 
ହରିନାମ ବିନା ତାହାର ମ�ିୁ କିପରି ସ�ବ େହବ? େସ ପାପେର ଫସି ବରବାଦ େହାଇଯାଏ||38|| 
 
ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਫਾਹੀ ਫਾਸੈ ਕਊਆ ॥ 
ଜୀବ ରୂପୀ କାଉ ବାର��ାର ଫ�ାେର ଫସି ରହଥିାଏ, କି�   
 
ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਨਾ ਅਬ ਿਕਆ ਹਆੂ ॥ 
ପଣୁ ିେସ ପ�ାତାପ କରିଥାଏ, ଫ�ାରୁ ମକୁୁଳିବା ପାଇ ଁେସ ଆଉ କିଛି କରି ପାରିବ ନାହି।ଁ  
 
ਫਾਥਾ ਚੋਗ ਚਗੁੈ ਨਹੀ ਬਝੂੈ ॥ 
େସ ଫ�ାେର ଫସି ରହ ିମ� ବିକାର ରୂପୀ ଖାଦ� ଖାଇଥାଏ, କି� ଏହା ବୁେଝ ନାହି।ଁ   
 
ਸਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਤ ਆਖੀ ਸੂਝੈ ॥ 
ଯଦି ତାହାକୁ ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ତାହାକୁ ଏହ ିଫ�ାର �ାନ େହାଇଯାଏ।   
 
ਿਜਉ ਮਛੁਲੀ ਫਾਥੀ ਜਮ ਜਾਿਲ ॥ 
େଯପରି ମାଛ ଫସି ରହଥିାଏ, େସପରି ହି ଁଜୀବ ମତୁୃ�ର ଜାଲେର ଫସିଥାଏ।       
 
ਿਵਣੁ ਗੁਰ ਦਾਤੇ ਮੁਕਿਤ ਨ ਭਾਿਲ ॥ 
ଦାତା ଗରୁୁ� ବିନା କାହାଠାରୁ ମ� ମ�ିୁର ଆଶା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ,         
 
ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜਾਇ ॥ 
ଜୀବ ବାର��ାର ଜ� � େନଇଥାଏ ଆଉ ବାର��ାର ମରିଥାଏ।       
 
ਇਕ ਰੰਿਗ ਰਚੈ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ଯଦି େସ ଈ�ର� ର�େର ଲୀନ େହାଇ ତାହା� �ାନ କରିଥାଏ,       
 
ਇਵ ਛੂਟੈ ਿਫਿਰ ਫਾਸ ਨ ਪਾਇ ॥੩੯॥ 
ଜ� �-ମରଣ ଚ�ରୁ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ ଆଉ ପନୁଃ ତାହାଠାେର ମତୁୃ�ର ଫାଶୀ ପେଡ ନାହି ଁ||39||     
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ਬੀਰਾ ਬੀਰਾ ਕਿਰ ਰਹੀ ਬੀਰ ਭਏ ਬੈਰਾਇ ॥ 
ମନୁଷ�ର କାୟା ଆ�ାକୁ ଭାଇ-ଭାଇ କହଥିାଏ, ପର� �ାଣ ଯିବା ପେର ତାହାର ଭାଇ ପର ବନି ତାହା 
ଆଡକୁ ଦୃ�ି ଦିଏ ନାହି।ଁ     
 
ਬੀਰ ਚਲੇ ਘਿਰ ਆਪਣੈ ਬਿਹਣ ਿਬਰਿਹ ਜਿਲ ਜਾਇ ॥ 
ଆ�ା ରୂପୀ ଭାଇ ପରେଲାକକୁ ଚାଲିଯାଏ ଆଉ ତାହାର କାୟା  ଅ�ିେର ଜଳିଯାଏ।           
 
ਬਾਬੁਲ ਕੈ ਘਿਰ ਬੇਟੜੀ ਬਾਲੀ ਬਾਲੈ ਨੇਿਹ ॥ 
ନିଜ ପିତାର ଘେର ରହ ିପ�ୁୀ େଖଳଣାେର େଖଳି େଖଳି ବିବାହ େଯାଗ�ା େହାଇଯାଏ,        
 
ਜੇ ਲੋੜਿਹ ਵਰ ੁਕਾਮਣੀ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇਿਹ ਤੇਿਹ ॥ 
ଯଦି େସହ ିକାମିନୀ ନିଜ ପତିକୁ ପାଇବା ଚାେହ ଁ, େସ ସ�ା ଗରୁୁ� େସବା କରିବା ଉଚିତ।                
 
ਿਬਰਲੋ ਿਗਆਨੀ ਬੂਝਣਉ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਾਿਚ ਿਮਲੇਇ ॥ 
େକହ ିବିରଳ �ାନୀ ହି ଁଏହ ିତଥ�କୁ ବୁଝଥିାଏ େଯ ସଦଗରୁୁ ହି ଁସତ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଥାଆ�ି। 
      
ਠਾਕੁਰ ਹਾਿਥ ਵਡਾਈਆ ਜੈ ਭਾਵੈ ਤੈ ਦਇੇ ॥ 
େସହ ିଠାକୁର� ହାତେର ସବୁ ବଡିମା ଅଛି, ଯାହାକୁ ଚାହା�ି, ତାହାକୁ େଦଇଥା�ି।        
 
ਬਾਣੀ ਿਬਰਲਉ ਬੀਚਾਰਸੀ ਜੇ ਕੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਇ ॥ 
ଯଦି େକହ ିଗରୁୁମଖୁୀ ବନିଯାଏ, ତାହାେହେଲ ଏପରି ବିରଳ ବାଣୀର ବିଚାର କରିଥାଏ।     
 
ਇਹ ਬਾਣੀ ਮਹਾ ਪਰੁਖ ਕੀ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਹਇੋ ॥੪੦॥ 
ଏହ ିବାଣୀ ମହାପରୁୁଷ� �ାରା ରଚା ଯାଇଛି ଆଉ ଏହା �ାରା ନିଜର ସ�ା ଘେର ଜୀବର ନିବାସ 
େହାଇଯାଏ।||40||          
 
ਭਿਨ ਭਿਨ ਘੜੀਐ ਘਿੜ ਘਿੜ ਭਜ ੈਢਾਿਹ ਉਸਾਰੈ ਉਸਰੇ ਢਾਹੈ ॥ 
ପରେମ�ର ତ�କୁ ଭା�ି ଜଗତର ନିମ�ାଣ କରିଥା�ି ଆଉ ଜଗତ ନିମ�ାଣ କରି ତାହାର ବିନାଶ 
କରିଥା�ି, େସ ବିଗାଡି ପଣୁ ିବନାଇ ଥାଆ�ି, େସ ଜୀବକୁ ଜାତ କରି ତାହାର ନାଶ କରିଥା�ି।       
 
ਸਰ ਭਿਰ ਸਖੈੋ ਭੀ ਭਿਰ ਪੋਖੈ ਸਮਰਥ ਵੇਪਰਵਾਹ ੈ॥ 
େସହ ିସବ�କଳା ସମଥ� ଏବଂ ନି�ି� ପରେମ�ର ଭରି ରହଥି �ବା ସେରାବରକୁ ସଖୁ େଦଇଥା�ି ଆଉ 
ପନୁ� ତାହାକୁ ଭରି େଦଇଥା�ି।           
 
ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਨੇ ਭਏ ਿਦਵਾਨੇ ਿਵਣੁ ਭਾਗਾ ਿਕਆ ਪਾਈਐ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ �ମେର ଥାଏ, େସ ପାଗଳ େହାଇଯାଏ, ଆଉ ଭାଗ� ବିନା କିଛି ମ� ହାସଲ ହୁଏନାହି।ଁ      
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਗਆਨੁ ਡੋਰੀ ਪ�ਿਭ ਪਕੜੀ ਿਜਨ ਿਖੰਚੈ ਿਤਨ ਜਾਈਐ ॥ 
ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ଏହ ି�ାନ େହାଇଥାଏ େଯ �େତ�କ ଜୀବର ଜୀବନ-େଡାରୀ �ଭୁ ନିଜ ହାତେର 
ଧରିଛ�ି, େସ ଜୀବକୁ େଯଉ ଁଆେଡ ଚଳାଇ ଥାଆ�ି, ଜୀବ େସହ ିଆେଡ ଚାଲି ଥାଏ।   
 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤ ੇਬਹਿੁੜ ਨ ਪਛੋਤਾਈਐ ॥ 
ଯିଏ ଭଗବାନ� େଗୗରବ ଗାନ କରି ସବ�ଦା ତାହା� ର�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ତାହାକୁ ପଣୁ ିେକେବ 
ପ�ାତାପ ହୁଏନାହି।ଁ   
 
ਭਭੈ ਭਾਲਿਹ ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਝੂਿਹ ਤਾ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਪਾਈਐ ॥ 
ଭ- ସତ�ର ସ�ାନ କରିବା ବାଲା ଗରୁୁ� ଠାରୁ ସତ�ର ମାଗ� ବୁଝନିିଏ ଆଉ ନିଜର ସ�ା ଘେର ନିବାସ 
�ା� କରିନିଏ।          
 
ਭਭੈ ਭਉਜਲੁ ਮਾਰਗੁ ਿਵਖੜਾ ਆਸ ਿਨਰਾਸਾ ਤਰੀਐ ॥ 
ଭ- ଏହ ିଭବସାଗରରୁ ପାର େହବା ବାଲା ମାଗ� ବହୁତ କଠନି ଅେଟ ଆଉ କାମନା ରହତି େହାଇ ଏଥ �ରୁ 
ପାର କରା ଯାଇପାେର।       
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਆਪੋ ਚੀਨੑ◌ੈ ਜੀਵਿਤਆ ਇਵ ਮਰੀਐ ॥੪੧॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଆ� �ାନ ବୁଝ ିନିଏ, େସ ଜୀବନ୍ମ�ୁ େହାଇଯାଏ||41||          
 
ਮਾਇਆ ਮਾਇਆ ਕਿਰ ਮੁਏ ਮਾਇਆ ਿਕਸ ੈਨ ਸਾਿਥ ॥ 
ଏହ ିମାୟା େମାର ଅେଟ, ଏହ ିଧନ-େଦୗଲତ େମାର ନିଜର ଅେଟ, ଏହା କହ ିଅେନକ େଲାକ ଦୁନିଆ 
ଛାଡି ଚାଲି ଯାଇଛ�ି, ପର� ଏହ ିମାୟା କାହା ସାଥ �େର ଯାଇ ନାହି।ଁ   
 
ਹੰਸੁ ਚਲੈ ਉਿਠ ਡੁਮਣੋ ਮਾਇਆ ਭੂਲੀ ਆਿਥ ॥ 
ଆ�ା ରୂପୀ ହଂସ ଦୁନିଆରୁ ଚାଲି ଯାଇଥାଏ ଏବଂ ମାୟା ତାହାକୁ ଭୁଲି ଯାଇଥାଏ।      
 
ਮਨੁ ਝੂਠਾ ਜਿਮ ਜੋਿਹਆ ਅਵਗੁਣ ਚਲਿਹ ਨਾਿਲ ॥ 
େମାହ-ମାୟାେର ଫସି ରହ ିମନ ମିଥ�ା େହାଇଥାଏ, ଆଉ ମତୁୃ� ତାହାକୁ େଦଖ �ଥାଏ, ମରଣ ପେର 
ଜୀବର ଅବଗଣୁ ତାହାର ସାଥ �େର ହି ଁଯାଇଥାଏ।           
 
ਮਨ ਮਿਹ ਮਨੁ ਉਲਟੋ ਮਰੈ ਜ ੇਗੁਣ ਹਵੋਿਹ ਨਾਿਲ ॥ 
ଯଦି ତାହା ପାଖେର ଗଣୁ ଥାଏ, ତାହାେହେଲ ତାହାର ଅଶ�ୁ ମନ ବିକାର ଠାରୁ େଫରି ଆସି ଶ�ୁ 
ଭାବନାେର ହି ଁରହଥିାଏ।  
 

SikhBookClub.com 904 



Page 936  
 
ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਿਰ ਮਏੁ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਦਖੁੁ ਭਾਿਲ ॥ 
ଅେନକ ଜୀବ ଏହ ିମାୟା େମାର ଅେଟ କହ ି�ଭୁ ନାମ ବିନା ଦୁଃଖ େଭାଗ କରି ଜୀବନ ତ�ାଗ 
େଦଇଛ�ି।  
 
ਗੜ ਮੰਦਰ ਮਹਲਾ ਕਹਾ ਿਜਉ ਬਾਜੀ ਦੀਬਾਣੁ ॥ 
ବାଜିଗରର େଖଳ ଭଳି ରାଜାର ଦୁଗ�, ମ�ିର, ମହଲ ଆଉ ତାହା� ଦରବାର େକଉଠଁ ିରହଯିାଏ?  
 
ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਿਵਣੁ ਝੂਠਾ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ॥ 
େହ ନାନକ! ଈ�ର� ସ�ା ନାମ ବିନା ଜୀବର ଜ� �-ମରଣ ମିଥ�ା ଅେଟ।            
 
ਆਪੇ ਚਤੁਰ ੁਸਰਪੂੁ ਹ ੈਆਪੇ ਜਾਣੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥੪੨॥ 
ପରମା�ା ନିେଜ ହି ଁଚତୁର ଏବଂ ସ�ୁର ଅଟ�ି ଆଉ ନିେଜ ହି ଁବୁ�ିମାନ ଓ ସବ��ାତା 
ଅଟ�ି||42||             
 
ਜੋ ਆਵਿਹ ਸੇ ਜਾਿਹ ਫਿੁਨ ਆਇ ਗਏ ਪਛੁਤਾਿਹ ॥ 
ଯିଏ ମ� ଜ� � େନଇଥାଏ, ତାହାର ମତୁୃ� ଅଟଳ ଅେଟ ଆଉ ଜ� �-ମରଣ ଚ�େର ପଡି ଜୀବ ପ�ାତାପ 
କରିଥାଏ।          
 
ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮੇਦਨੀ ਘਟੈ ਨ ਵਧ ੈਉਤਾਿਹ ॥ 
ଏହ ିଚଉରାଅଶ ିଲ� େଯାନି ବାଲା ପଥୃ �ବୀ ତାହାର ଜ� �-ମରଣ �ାରା େକେବ କେମ ନାହି ଁକି ବେଢ 
ନାହି।ଁ               
 
ਸੇ ਜਨ ਉਬਰ ੇਿਜਨ ਹਿਰ ਭਾਇਆ ॥ 
ଯାହାକୁ ଇ�ର ଭଲ ଲାଗିଛ�ି, ତାହାର ଉ�ାର େହାଇ ଯାଇଛି।       
 
ਧੰਧਾ ਮਆੁ ਿਵਗੂਤੀ ਮਾਇਆ ॥ 
ତାହାର ଦୁନିଆର ଲାଳସା ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମାୟା ମ� ତାହାକୁ �ଭାବିତ କରିପାେର ନାହି।ଁ 
            
ਜੋ ਦੀਸੈ ਸ ੋਚਾਲਸੀ ਿਕਸ ਕਉ ਮੀਤੁ ਕਰੇਉ ॥ 
ଦୁନିଆେର ଯାହା କିଛି ନଜରେର ଆସିଥାଏ, ତାହା ନ�ର ଅେଟ, ପଣୁ ିମ ଁ ୁକିପରି ମି� ବନାଇବି?          
 
ਜੀਉ ਸਮਪਉ ਆਪਣਾ ਤਨੁ ਮਨੁ ਆਗੈ ਦੇਉ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ତାହାକୁ ସମପ�ଣ କରିେଦବି ଆଉ ତନ-ମନ ମ� ଉ�ଗ� କରିେଦବି।                  
 
ਅਸਿਥਰ ੁਕਰਤਾ ਤੂ ਧਣੀ ਿਤਸ ਹੀ ਕੀ ਮੈ ਓਟ ॥ 
େହ ସଜୃନହାର! ଏକ ତୁ ହି ଁ�ିର ରହବିା ବାଲା ଅଟୁ, େମାେତ େସହ ିମାଲିକ� ହି ଁସାହାରା ଅଛି।          
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ਗੁਣ ਕੀ ਮਾਰੀ ਹਉ ਮੁਈ ਸਬਿਦ ਰਤੀ ਮਿਨ ਚੋਟ ॥੪੩॥ 
ଗଣୁକୁ ମାରୁଥ �ବା ଅହଂକାର ଭାବନା ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି, େଯେତେବେଳ ମନ �� ଶ�େର ଲୀନ 
େହାଇଛି, ବିକାରକୁ ବଡ ଆଘାତ ଲାଗିଛି। ||43||          
 
ਰਾਣਾ ਰਾਉ ਨ ਕੋ ਰਹੈ ਰਗੁੰ ਨ ਤੁਗੁੰ ਫਕੀਰ ੁ॥ 
ରାଜା, �ଜା, ଅମୀର, ଗରିବ ଏବଂ ଫକିର େକହ ିମ� ସଦା ରହେିବ ନାହି ଁ, କାରଣ ସବୁ� ମତୁୃ� ଅଟଳ 
ଅେଟ।  
 
ਵਾਰੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਕੋਇ ਨ ਬੰਧ ੈਧੀਰ ॥ 
ନିଜ ନିଜପାଳି ଆସିବା ପେର ସମେ� ଜଗତରୁ ଚାଲି ଯାଆ�ି ଆଉ େକହ ିମ� ତାହାକୁ ବାଧା 
େଦଇପାେର ନାହି।ଁ                  
 
ਰਾਹ ੁਬਰੁਾ ਭੀਹਾਵਲਾ ਸਰ ਡੂਗਰ ਅਸਗਾਹ ॥ 
ଗଭୀର ସାଗର ଓ ଉ� ପାହାଡ ବାଲା ପଥ ଭଳି ମତୁୃ�ର ମାଗ� ବହୁତ କଠନି ଓ ଭୟାନକ ଅେଟ। 
          
ਮੈ ਤਿਨ ਅਵਗਣ ਝੁਿਰ ਮਈੁ ਿਵਣੁ ਗੁਣ ਿਕਉ ਘਿਰ ਜਾਹ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଶରୀରର ଅେନକ ଅବଗଣୁ କାରଣରୁ ଦୁଃଖୀ ରହଛିି, ପଣୁ ିଗଣୁ ବିନା ନିଜ ସ�ା ଘରକୁ କିପରି 
ଯିବି?              
 
ਗੁਣੀਆ ਗੁਣ ਲੇ ਪ�ਭ ਿਮਲੇ ਿਕਉ ਿਤਨ ਿਮਲਉ ਿਪਆਿਰ ॥ 
ଗଣୁବାନ ଜୀବ ନିଜ ଗଣୁ ସାଥ �େର େନଇ �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରିଛି, ମ ଁ ୁତାହା� ସହତି େ�ମ ପବୂ�କ 
କିପରି ମିଳି ପାରିବି?        
 
ਿਤਨ ਹੀ ਜਸੈੀ ਥੀ ਰਹਾਂ ਜਿਪ ਜਿਪ ਿਰਦੈ ਮਰੁਾਿਰ ॥ 
େମାର କାମନା େଯ ହୃଦୟେର �ଭୁ� ନାମ ଜପ କରି ମ ଁ ୁତାହା� ଭଳି ଗଣୁବାନ ବନି ରହବିି?  
 
ਅਵਗੁਣੀ ਭਰਪਰੂ ਹੈ ਗੁਣ ਭੀ ਵਸਿਹ ਨਾਿਲ ॥ 
ଦୁନିଆେର �େତ�କ ଜୀବ ଅବଗଣୁ �ାରା ଭରି ରହଛିି, ପର� ଗଣୁ ମ� ତାହା ସାଥ �େର ବାସ 
କରିଥାଏ।          
 
ਿਵਣੁ ਸਤਗੁਰ ਗੁਣ ਨ ਜਾਪਨੀ ਿਜਚਰ ੁਸਬਿਦ ਨ ਕਰ ੇਬੀਚਾਰ ੁ॥੪੪॥ 
େଯ ପଯ��� ଜୀବ ଶ�ର ଚି�ନ କେର ନାହି ଁ, ସଦଗରୁୁ� ବିନା ତାହାକୁ ଗଣୁ ହାସଲ ହୁଏନାହି।ଁ 
||44||        
 
ਲਸਕਰੀਆ ਘਰ ਸਮੰਲੇ ਆਏ ਵਜਹ ੁਿਲਖਾਇ ॥ 
ଜୀବନର ଏହ ିେଖଳେର କିଛି ଜୀବ ନିଜ �ିତି ସ�ାଳି େନଇଛ�ି ଆଉ ଭାଗ� େଲଖାଇ ଆସିଛି।     
 
ਕਾਰ ਕਮਾਵਿਹ ਿਸਿਰ ਧਣੀ ਲਾਹਾ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ 
େସ େସହ ିକାଯ�� କରିଥାଏ, ଯାହା ମାଲିକ େଦଇଥା�ି ଆଉ ଏହ ି�କାର ଲାଭ �ା� କରିଥାଏ।  
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ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਬਿੁਰਆਈਆ ਛੋਡੇ ਮਨਹ ੁਿਵਸਾਿਰ ॥ 
େସ ଲାଳସା, େଲାଭ ଏବଂ ମ� କାଯ�� ଛାଡି େଦଇଛ�ି।             
 
ਗਿੜ ਦਹੋੀ ਪਾਿਤਸਾਹ ਕੀ ਕਦੇ ਨ ਆਵੈ ਹਾਿਰ ॥ 
େସ ଜଗତ ରୂପୀ ଦୁଗ�େର ରହ ିନିଜ ମାଲିକର �ୁତି କରିଥାଏ ଆଉ ଜୀବନେର େକେବ ପରାଜିତ 
ହୁଏନାହି।ଁ          
 
ਚਾਕਰ ੁਕਹੀਐ ਖਸਮ ਕਾ ਸਉਹੇ ਉਤਰ ਦਇੇ ॥ 
ଯିଏ ନିଜକୁ ନିଜ ମାଳିକାର ଚାକର କହଥିାଏ, କି� ତାହାଉ ଜବାବ େଦଇଥାଏ, ଅଥ�ାତ ଆ�ା ପାଳନ 
କେରନାହି ଁ,      
 
ਵਜਹ ੁਗਵਾਏ ਆਪਣਾ ਤਖਿਤ ਨ ਬਸੈਿਹ ਸੇਇ ॥ 
େସ ନିଜ ପରି�ମର ଫଳ ହରାଇଥାଏ ଆଉ ଉ� ପଦବୀ �ା� କରିପାେର ନାହି।ଁ         
 
ਪ�ੀਤਮ ਹਿਥ ਵਿਡਆਈਆ ਜ ੈਭਾਵੈ ਤੈ ਦੇਇ ॥ 
�ିୟତମ-�ଭୁ� ହାତେର ସବୁ ବଡିମା ଅଛି, ଯାହାକୁ ଚାହା�ି, ତାହାକୁ େଦଇଥା�ି।             
 
ਆਿਪ ਕਰੇ ਿਕਸੁ ਆਖੀਐ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ਕਰੇਇ ॥੪੫॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁସବୁକିଛି କରିଥା�ି, ଆଉ କାହାକୁ କଣ କୁହାଯାଇ ପାରିବ? ତାହା� ବିନା ଅନ� େକହ ିକିଛି 
କରି ନଥା�ି||45||   
 
ਬੀਜਉ ਸੂਝੈ ਕੋ ਨਹੀ ਬਹੈ ਦਲੁੀਚਾ ਪਾਇ ॥ 
ଈ�ର� ବିନା େକହ ିମ� ଏହା ବୁଝପିାେର ନାହି ଁେଯ ଯିଏ ସଦା ବି�ର ଶାସନ କରିଥାଏ,        
 
ਨਰਕ ਿਨਵਾਰਣੁ ਨਰਹ ਨਰ ੁਸਾਚਉ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥ 
େସହ ିପରୁୁେଷା�ମ �ଭୁ ହି ଁନକ�ରୁ ନିବାରଣ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, ଯାହା� ନାମ ସବ�ଦା ସତ� ଅେଟ। 
  
ਵਣੁ ਿਤ�ਣੁ ਢਢੂਤ ਿਫਿਰ ਰਹੀ ਮਨ ਮਿਹ ਕਰਉ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
ମ ଁ ୁଜ�ଲେର ସ�ାନ କରିଥାଏ ଆଉ ମନେର ତାହା� ହି ଁବିଚାର କରିଥାଏ େଯ        
 
ਲਾਲ ਰਤਨ ਬਹ ੁਮਾਣਕੀ ਸਿਤਗੁਰ ਹਾਿਥ ਭੰਡਾਰ ੁ॥ 
ଲାଲ, ର� ଏବଂ ମାଇନିକ ରୂପୀ ଗଣୁର ଭ�ାର ସଦଗରୁୁ� ହାତେର ଅଛି।          
 
ਊਤਮੁ ਹਵੋਾ ਪ�ਭੁ ਿਮਲੈ ਇਕ ਮਿਨ ਏਕੈ ਭਾਇ ॥ 
ଯଦି େମାେତ �ଭୁ ମିଳିଯା�ି, ମ ଁ ୁଉ�ମ େହାଇଯିବି ଆଉ ଏକା�ଚି� େହାଇ ତାହା� େ�ମେର ଲୀନ 
ରହବିି।     
 
ਨਾਨਕ ਪ�ੀਤਮ ਰਿਸ ਿਮਲੇ ਲਾਹਾ ਲੈ ਪਰਥਾਇ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯଦି �ିୟତମ� ନାମାମତୃ �ା� େହାଇଯାଏ, ଲାଭ �ା� କରି ପରେଲାକକୁ ଚାଲି ଯିବି।  
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ਰਚਨਾ ਰਾਿਚ ਿਜਿਨ ਰਚੀ ਿਜਿਨ ਿਸਿਰਆ ਆਕਾਰ ੁ॥ 
େଯଉ ଁପରେମ�ର ଏହ ିବି� ବନାଇ ଅଛ�ି, ଯିଏ ସାରା ରଚନା କରି ଜୀବକୁ ଉ�� କରିଛ�ି,     
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਅੰੇਤੁ ਿਧਆਈਐ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ੁ॥੪੬॥ 
ତାହା� ନା େକୗଣସି ଅ� ଅଛି ନା କିଛି ସୀମା ଅଛି, େସହ ିଅନ� ପରମା�ା� �ାନ ଗରୁୁ� �ାରା 
କରିବା ଉଚିତ||46||               
 
ੜਾੜੈ ਰੜੂਾ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਈੋ ॥ 
ଡ- େସହ ି�ଭୁ ଅତ�� ସ�ୁର ଅଟ�ି ଆଉ  
 
ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਰਾਜਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 
ତାହା� ବିନା ଆଉ େକହ ିଦୁନିଆର ରାଜା ନାହା�ି।             
 
ੜਾੜੈ ਗਾਰੜੁੁ ਤੁਮ ਸੁਣਹ ੁਹਿਰ ਵਸੈ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ 
ଡ଼- ତୁେମ ଗରୁୁମ� ଶଣୁ, ହରି ମନେର ବାସ କରିଥା�ି।              
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਮਤੁ ਕੋ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਿਹ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁପରମା�ା �ା� େହାଇଥା�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁେକୗଣସି  �ମେର ପଥ�� ହୁଅନାହି।ଁ  
 
ਸੋ ਸਾਹ ੁਸਾਚਾ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਧਨੁ ਰਾਿਸ ॥ 
େସ ହି ଁସ�ା ସାହୁକାର ଅଟ�ି, ଯାହା ପାଖେର ହରି-ଧନ ରୂପୀ ପ�ିୁ ଅଛି।   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਰੂਾ ਿਤਸੁ ਸਾਬਾਿਸ  
େସ ହି ଁପ�ୂ� ଗରୁୁମଖୁୀ ଅଟ�ି, େସ �ଶଂସା େଯାଗ� ଅେଟ।            
 
ਰੜੂੀ ਬਾਣੀ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਬੀਚਾਿਰ ॥ 
ଶ� �ାରା ବିଚାର କରିବା �ାରା ଓ ସ�ୁର ବାଣୀ �ାରା ଈ�ର�ୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
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Page 937  
 
ਆਪੁ ਗਇਆ ਦਖੁੁ ਕਿਟਆ ਹਿਰ ਵਰ ੁਪਾਇਆ ਨਾਿਰ ॥੪੭॥ 
ଏହ ିଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ ହି ଁହରି ରୂପୀ ବାର �ା� କରିଛି, ଯାହାର ଅହଂ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ 
ତାହାର ଦୁଃଖ କଟି ଯାଇଛି ||47||               
 
ਸੁਇਨਾ ਰਪੁਾ ਸੰਚੀਐ ਧਨੁ ਕਾਚਾ ਿਬਖੁ ਛਾਰ ੁ॥ 
ସଂସାରେର ସମେ� ସନୁା ରୂପା ଏକାଠ ିକରିବାେର ଲାଗିଥା�ି, ପର� ଏହ ିଧନ କ�ା ଓ ବିଷ ରୂପୀ 
ପାଉଶଁ ସମାନ ଅେଟ।      
 
ਸਾਹ ੁਸਦਾਏ ਸੰਿਚ ਧਨੁ ਦਿੁਬਧਾ ਹੋਇ ਖੁਆਰ ੁ॥ 
େକହ ିଧନ-େଦୗଲତ ସ�ୟ କରି �ୟଂକୁ ସାହୁକାର କହଥିାଏ, କି� �ିଧାେର ଫସି େସ ଦୁଃଖୀ 
ରହଥିାଏ।                
 
ਸਿਚਆਰੀ ਸਚ ੁਸੰਿਚਆ ਸਾਚਉ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲੁ ॥ 
ପରମା�ା� ସତ�ନାମ ହି ଁଅମଲୂ� ଅେଟ, ଏଥ �ପାଇ ଁସତ�ବାଦୀ ସତ� ହି ଁସ�ୟ କରିଥାଏ।           
 
ਹਿਰ ਿਨਰਮਾਇਲੁ ਊਜਲੋ ਪਿਤ ਸਾਚੀ ਸਚ ੁਬੋਲੁ ॥ 
ଯିଏ ନିମ�ଳ ଏବଂ ପବି� ପରେମ�ର�ୁ �ାନ କରିଥାଏ, େସହ ିସତ�ବାଦୀର ହି ଁସ�ାନ େହାଇଥାଏ 
ଆଉ ତାହାର ବଚନ ସତ� ଅେଟ।      
 
ਸਾਜਨੁ ਮੀਤੁ ਸੁਜਾਣੁ ਤੂ ਤੂ ਸਰਵਰ ੁਤੂ ਹੰਸੁ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ତୁ ହି ଁଚତୁର ଅଟୁ ତୁ ହି ଁେମାର ବ�ୁ ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ହି ଁେମାର ଗରୁୁ ରୂପୀ ସେରାବର ଏ 
ତୁ ହି ଁସ� ରୂପୀ ହଂସ ଅଟୁ।      
 
ਸਾਚਉ ਠਾਕੁਰ ੁਮਿਨ ਵਸੈ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤਸੁ ॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, ଯାହା� ମନେର ସ�ା ଠାକୁର ନିବାସ କରିଥା�ି।         
 
ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਮੋਹਣੀ ਿਜਿਨ ਕੀਤੀ ਸੋ ਜਾਣੁ ॥ 
ମାୟା-ମମତା େଯଉ ଁଜୀବକୁ େମାହତି କରିବା ବାଲା ଅେଟ, ଯିଏ ଏହାକୁ ଉ�� କରିଛି, ତାହା�ୁ ଜାଣବିା 
ଉଚିତ।    
 
ਿਬਿਖਆ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਏਕੁ ਹੈ ਬੂਝੈ ਪਰੁਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥੪੮॥ 
େଯଉ ଁଚତୁର ପରୁୁଷ ଏହ ିତଥ�କୁ ବୁଝନିିଏ, ତାହା ପାଇ ଁବିଷ ଓ ଅମତୃ ମ� ଏକ ସମାନ ଅେଟ||48||     
 
ਿਖਮਾ ਿਵਹਣੇੂ ਖਿਪ ਗਏ ਖੂਹਿਣ ਲਖ ਅਸੰਖ ॥ 
େସହ ି�ମାବିହୀନ ଜୀବ ମ� ମରି �ଂସ େହାଇ ଯାଇଛି, ଯାହାର ସଂଖ�ା ଲେ� େକାଟିକୁ �ଶ� 
କରୁଅଛି।        
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ਗਣਤ ਨ ਆਵੈ ਿਕਉ ਗਣੀ ਖਿਪ ਖਿਪ ਮਏੁ ਿਬਸੰਖ ॥ 
ତାହାର ଗଣନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, ଅସଂଖ� ଜନ �ଂସ େହାଇ ଯାଇଛ�ି।              
 
ਖਸਮੁ ਪਛਾਣੈ ਆਪਣਾ ਖੂਲੈ ਬੰਧ ੁਨ ਪਾਇ ॥ 
ଯିଏ ନିଜ ମାଲିକକୁ ଜାଣ ିନିଏ, େସ ବ�ନେର ହି ଁପଡିଥାଏ ଆଉ ତାହାର ପବୂ�ର ସବୁ ବ�ନ େଖାଲି 
ଯାଇଥାଏ।           
 
ਸਬਿਦ ਮਹਲੀ ਖਰਾ ਤੂ ਿਖਮਾ ਸਚ ੁਸੁਖ ਭਾਇ ॥ 
ତୁ ଶ� �ାରା �ଭୁ-ଦରବାର ପାଇ ଁଉ�ମ ବନି ରୁହ, େତାେତ �ମା, ସତ�, ସଖୁ ଏବଂ େ�ମ �ା� 
େହାଇଯିବ।        
 
ਖਰਚ ੁਖਰਾ ਧਨੁ ਿਧਆਨੁ ਤੂ ਆਪੇ ਵਸਿਹ ਸਰੀਿਰ ॥ 
ଯଦି ବ�ୟ ପାଇ ଁସତ�ର ଧନ ଥାଏ ଆଉ ପରମା�ା� �ାନ କରିଥାଉ, େସ �ୟଂ ହ ିେତାର ଶରୀରେର 
ନିବାସ କରିେବ।              
 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਮੁਿਖ ਜਾਪੈ ਸਦਾ ਗੁਣ ਅੰਤਿਰ ਮਿਨ ਧੀਰ ॥ 
ଯଦି ନିଜ ମନ, ତନ ଏବଂ ମଖୁେର �ଭୁ� ନାମ ଜପ କରିଥାଏ, ଅ�ମ�ନେର ଉ�ମ ଗଣୁ ଉ�� 
େହାଇଯାଏ।              
 
ਹਉਮੈ ਖਪੈ ਖਪਾਇਸੀ ਬੀਜਉ ਵਥੁ ਿਵਕਾਰ ੁ॥ 
ଅଭିମାନ ଜୀବକୁ ନ� କରିଥାଏ ଆଉ ହରିନାମ ବିନା ବ�ୁ ବିକାର ରୂପ େହାଇଥାଏ।     
 
ਜੰਤ ਉਪਾਇ ਿਵਿਚ ਪਾਇਅਨੁ ਕਰਤਾ ਅਲਗੁ ਅਪਾਰ ੁ॥੪੯॥ 
ଜୀବକୁ ଜାତ କରି ପରେମ�ର ନିଜକୁ ନିେଜ େସଥ �େର �ାପିତ କରିଛ�ି, କି� ଅପରା�ର କ��ା-�ଭୁ 
ନିଲ�� ଅଟ�ି||49||             
 
ਿਸ�ਸਟੇ ਭੇਉ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ॥ 
େସହ ିସ�ିୃ ରଚୟିତାର େଭଦ େକହ ିଜାଣ�ି ନାହି।ଁ   
 
ਿਸ�ਸਟਾ ਕਰੈ ਸੁ ਿਨਹਚਉ ਹੋਇ ॥ 
େସହ ି��ା ଯାହା କିଛି କରିଥା�ି, ତାହା ନି�ୟ େହାଇଥାଏ।   
 
ਸੰਪੈ ਕਉ ਈਸਰ ੁਿਧਆਈਐ ॥ 
କିଛି େଲାକ ଧନ ପାଇ ଁଈ�ର� �ାନ କରିଥା�ି, କି�                        
 
ਸੰਪੈ ਪੁਰਿਬ ਿਲਖੇ ਕੀ ਪਾਈਐ ॥ 
ତାହାକୁ ଧନ ପବୂ� କମ�ର ଭାଗ� ଅନୁସାେର ମିଳିଥାଏ।      
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ਸੰਪੈ ਕਾਰਿਣ ਚਾਕਰ ਚਰੋ ॥ 
େଲାକମାେନ ଧନ ପାଇ ଁଅନ�ର ନଉକର ବନିଯା�ି ଆଉ କିଛି ମ� େଚାର ବନିଯା�ି,         
 
ਸੰਪੈ ਸਾਿਥ ਨ ਚਾਲੈ ਹੋਰ ॥ 
କି� ମରଣ ପେର ଧନ ଜୀବ ସାଥ �େର ଯାଏ ନାହି ଁଆଉ ଏହା ଆଉ କାହାର ବନିଯାଏ।         
 
ਿਬਨੁ ਸਾਚੇ ਨਹੀ ਦਰਗਹ ਮਾਨੁ ॥ 
ସତ�ର �ାନ କରିବା ବିନା �ଭୁ� ଦରବାରେର କାହାକୁ ମ� ଆଦର ମିେଳନାହି।ଁ  
 
ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਛੁਟੈ ਿਨਦਾਿਨ ॥੫੦॥ 
ଯିଏ ହରିନାମ ରୂପୀ ରସ ପାନ କରିଥାଏ, େସ ଜ� �-ମରଣରୁ ମ�ିୁ ପାଇଥାଏ||50|| 
 
ਹੇਰਤ ਹਰੇਤ ਹੇ ਸਖੀ ਹੋਇ ਰਹੀ ਹਰੈਾਨੁ ॥ 
େହ ସଖୀ! ମ ଁ ୁଏହା େଦଖ � ଆ�ଯ�� େହଉଅଛି େଯ    
 
ਹਉ ਹਉ ਕਰਤੀ ਮੈ ਮਈੁ ਸਬਿਦ ਰਵੈ ਮਿਨ ਿਗਆਨੁ ॥ 
ମ ଁ ୁେଯଉ ଁଅହଂ କରୁଥ �ଲି, େସହ ିଅହଂ ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି, େମାର ମନେର �ାନ ଉ�� େହାଇ 
ଯାଇଛି ଆଉ ��-ଶ�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ।   
 
ਹਾਰ ਡੋਰ ਕੰਕਨ ਘਣੇ ਕਿਰ ਥਾਕੀ ਸੀਗਾਰ ੁ॥ 
ମ ଁ ୁଅେନକ ଆଭୁଷଣର ଶ�ୃାର କରି କରି ଥକି ଯାଇଛି।  
 
ਿਮਿਲ ਪ�ੀਤਮ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਗਲ ਗੁਣਾ ਗਿਲ ਹਾਰ ੁ॥ 
ବ��ମାନ ମ ଁ ୁସବ� ଗଣୁର ହାର ନିଜ ଗଳାେର ରଖ �ଛି ଆଉ �ିୟତମ �ଭୁ� ସହତି ମିଶ ିସଖୁ �ା� କରି 
େନଇଛି।     
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਿਸਉ ਪ�ੀਿਤ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ହି ଁ�ଭୁ� ସହତି େ�ମ େହାଇଥାଏ।                  
 
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਿਕਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਦੇਖਹ ੁਮਿਨ ਬੀਚਾਿਰ ॥ 
ମନେର ବିଚାର କରି େଦଖ େଯ ଭଗବାନ� ବିନା କାହାକୁ ମ� ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇନାହି।ଁ          
 
ਹਿਰ ਪੜਣਾ ਹਿਰ ਬਝੁਣਾ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਖਹ ੁਿਪਆਰ ੁ॥ 
ହରି� କଥା ପଢିବା ଉଚିତ, ହରି�ୁ ବୁଝବିା ଉଚିତ ଆଉ ତାହା� ସହତି ହି ଁେ�ମ ବନାଇ ରଖ।         
 
ਹਿਰ ਜਪੀਐ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁ॥੫੧॥ 
ସବ�ଦା ହରି� ଜପ ହି ଁକରିବା ଉଚିତ, ହରି� ଭଜନ ହି ଁକରିବା ଉଚିତ, କାରଣ ହରି� ନାମ ହି ଁଆମର 
ଜୀବନାଧାର ଅେଟ||51||     
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ਲੇਖੁ ਨ ਿਮਟਈ ਹੇ ਸਖੀ ਜੋ ਿਲਿਖਆ ਕਰਤਾਿਰ ॥ 
େହ ସଖୀ! ଈ�ର େଯଉ ଁଭାଗ� େଲଖ �ଛ�ି, ତାହା େକେବ ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ      
 
ਆਪੇ ਕਾਰਣੁ ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਗੁ ਧਾਿਰ ॥ 
ଯିଏ �ୟଂ ସଂସାର ବନାଇଛ�ି, େସ ହି ଁକୃପା କରି ନିଜ ଚରଣ-କମଳ ହୃଦୟେର ନିବାସ କରାଇ 
ଥାଆ�ି।                 
 
ਕਰਤੇ ਹਿਥ ਵਿਡਆਈਆ ਬਝੂਹ ੁਗੁਰ ਬੀਚਾਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ� �ାନ �ାରା ଏହ ିତଥ�କୁ ବୁଝ ିନିଅ, ସବୁ ବଡିମା ପରମା�ା� ହାତେର ଅଛି।        
 
ਿਲਿਖਆ ਫੇਿਰ ਨ ਸਕੀਐ ਿਜਉ ਭਾਵੀ ਿਤਉ ਸਾਿਰ ॥ 
ଭାଗ� ବଦଳା ଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, େଯପରି ନିୟତି, େସପରି େହବା ଉଚିତ।      
 
ਨਦਿਰ ਤਰੇੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਿਰ ॥ 
ତାହା� କୃପା ଦୃ�ି �ାରା ହି ଁସଖୁ ଉପଲ� େହାଇଥାଏ, େହ ନାନକ! ଶ�ର ଚି�ନ କର।               
 
ਮਨਮੁਖ ਭੂਲੇ ਪਿਚ ਮੁਏ ਉਬਰੇ ਗੁਰ ਬੀਚਾਿਰ ॥ 
ମନମଖୁୀ ଜୀବ ପଥ�� େହାଇ ନ� େହାଇ ଯାଇଛି, କି� ଗରୁୁ� ବିଚାର �ାରା ଗରୁୁମଖୁୀର ଉ�ାର 
େହାଇ ଯାଇଛି।          
 
ਿਜ ਪਰੁਖੁ ਨਦਿਰ ਨ ਆਵਈ ਿਤਸ ਕਾ ਿਕਆ ਕਿਰ ਕਿਹਆ ਜਾਇ ॥ 
େଯଉ ଁସତ� ପରୁୁଷ ନଜରେର ଆସ�ି ନାହି ଁ, ତାହା� ବ��ନା କିପରି କରିବା?       
 
ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਿਜਿਨ ਿਹਰਦੈ ਿਦਤਾ ਿਦਖਾਇ ॥੫੨॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, ଯିଏ ହୃଦୟେର ପରମା�ା� ଦଶ�ନ କରାଇ େଦଇଥା�ି 
||52||               
 
ਪਾਧਾ ਪਿੜਆ ਆਖੀਐ ਿਬਿਦਆ ਿਬਚਰੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
ପ�ିତକୁ ଶ�ିିତ େସେତେବେଳ କୁହାଯାଏ, ଯଦି େସ �ାଭାବିକ ଭାବେର ଆ�ା�ିକ ବିଦ�ାର ବିଚାର 
କରିଥାଏ। 
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Page 938 
 
ਿਬਿਦਆ ਸਧੋੈ ਤਤੁ ਲਹੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
େସ ବିଦ�ାର ଯା� ପଡତାଳ କରି �ାନ �ା� କେର ଏବଂ ରାମ ନାମ େର �ାନ ଲଗାଇ ରେଖ। 
 
ਮਨਮੁਖੁ ਿਬਿਦਆ ਿਬਕ�ਦਾ ਿਬਖੁ ਖਟੇ ਿਬਖੁ ਖਾਇ ॥ 
ମନମଖୁ ଜୀବ ବିଦ�ାର ବି�ୟକେର,ଏହ ିପରି ବିଷ �ା� କେର ଏବଂ ବିଷ ଖାଏ। 
 
ਮੂਰਖੁ ਸਬਦ ੁਨ ਚੀਨਈ ਸੂਝ ਬੂਝ ਨਹ ਕਾਇ ॥੫੩॥ 
ମଖୂ�କୁ ଶ�ର �ାତ ହୁଏ ନାହି ଁଏବଂ ନା ହ ିକିଛି ବୁଝାମଣା ଥାଏ।।।  53 ।। 
 
ਪਾਧਾ ਗੁਰਮਿੁਖ ਆਖੀਐ ਚਾਟਿੜਆ ਮਿਤ ਦੇਇ ॥ 
େସହ ିପ�ି �ତ� କୁ ହ ିଗରୁୁମଖୁୀ କୁହା ଯାଏ, ଯିଏ ନିଜ ବିଦ�ାଥ�ୀ ମାନ�ୁ ମ� ଏହ ିଉପେଦଶ େଦଇଥା�ି 
େଯ  
 
ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਹ ੁਨਾਮੁ ਸਗੰਰਹ ੁਲਾਹਾ ਜਗ ਮਿਹ ਲੇਇ ॥ 
ନାମ �ରଣ କର, ନାମ ର ସଂ�ହ କର ଏବଂ ଜଗତେର ଲାଭ �ା� କର। 
 
ਸਚੀ ਪਟੀ ਸਚ ੁਮਿਨ ਪੜੀਐ ਸਬਦ ੁਸੁ ਸਾਰ ੁ॥ 
େସ ବିଦ�ାଥ�ୀ ହି ଁସତ� କଥା େଲଖ �ଥାଏ, ଯିଏ ମନେର ସତ�ର ଅ�ୟନ କେର ଏବଂ ଶ�ର ଧାରଣ 
କେର। 
 
ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਿੜਆ ਸੋ ਪੰਿਡਤੁ ਬੀਨਾ ਿਜਸੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗਿਲ ਹਾਰ ੁ॥੫੪॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େସ ହି ଁଶ�ିିତ ଏବଂ ଚତୁର ପ�ିତ ଅେଟ, ଯିଏ ନିଜ େବକେର ହରି ନାମର ହାର ପି�ିଛି।। 
54 ।। 1  ।। 
 
ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਿਸਧ ਗਸੋਿਟ 
ରାମକଲୀ ମହଲା 1 ସି� େଗାସଟି   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।                                     
 
ਿਸਧ ਸਭਾ ਕਿਰ ਆਸਿਣ ਬਠੇੈ ਸਤੰ ਸਭਾ ਜੈਕਾਰ ੋ॥ 
ସବୁ ସି� ସଭାେର ନିଜ ଆସନେର ବସିଗେଲ ଏବଂ େସମାେନ କହେିଲ େଯ ସ� ସଭାକୁ ନମନ। 
 
ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਰਹਰਾਿਸ ਹਮਾਰੀ ਸਾਚਾ ਅਪਰ ਅਪਾਰੋ ॥ 
"(ଗରୁୁ ନାନକ ଉ�ର ଦିଅ�ି େଯ) ଆମର େସହ ିଅପରଂପାର ପରମ ସତ� ଈ�ର � ସା� �ା େର ହି ଁ
ବ�ନା କରୁ,  
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ਮਸਤਕੁ ਕਾਿਟ ਧਰੀ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਤਨੁ ਮਨੁ ਆਗੈ ਦੇਉ ॥ 
ଆେମ ଆମର ଅହଂ କାଟି କରି ମ� ତାକୁ ଉପହାର େଦଉ ଏବଂ ମନ ଶରୀର ମ� ତାକୁ ଅପ�ଣ କରି 
େଦଉ। 
 
ਨਾਨਕ ਸੰਤੁ ਿਮਲੈ ਸਚ ੁਪਾਈਐ ਸਹਜ ਭਾਇ ਜਸੁ ਲੇਉ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ ! ଯଦି େକହ ିସ� ମିଳି ଯାଆ�ି େତେବ ହି ଁପରମସତ� ର �ା�ିହୁଏ ଏବଂ ସହଜ �ଭାବ 
�ାରା ହି ଁଯଶ ମିଳିଥାଏ।। 1  ।। 
 
ਿਕਆ ਭਵੀਐ ਸਿਚ ਸੂਚਾ ਹੋਇ ॥ 
ନିଜ ଘର �ାର ଛାଡିକରି େଦଶ �େଦଶ ବୁଲିବା �ାରା କଣ ସତ� ଏବଂ ଶ�ୁତା �ା� େହାଇପାରିବ? 
 
ਸਾਚ ਸਬਦ ਿਬਨੁ ਮੁਕਿਤ ਨ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସତ� ଶ� ବିନା କାହାର ମ� ମ�ିୁ ହୁଏ ନାହି।ଁ।।  1 ।। 
 
ਕਵਨ ਤੁਮੇ ਿਕਆ ਨਾਉ ਤੁਮਾਰਾ ਕਉਨੁ ਮਾਰਗੁ ਕਉਨੁ ਸੁਆਓ ॥ 
(ସି� ମାେନ ଗରୁୁଜୀ�ୁ��� କେଲ)ତେମ କିଏ? ତୁମର ନାମ କଣ? ତୁମର େକଉ ଁମାଗ� ଅେଟ? ଏବଂ 
ତୁମର ଜୀବନର କଣ ଉେ�ଶ� ଅେଟ?  
 
ਸਾਚ ੁਕਹਉ ਅਰਦਾਿਸ ਹਮਾਰੀ ਹਉ ਸਤੰ ਜਨਾ ਬਿਲ ਜਾਓ ॥ 
ତୁମକୁ ଆମର �ାଥ�ନା େଯ ଆମକୁ ସତ� କୁହ,ଆେମ ସତଜନ� �ତି ସମପ�ତ ଅଟୁ।   
 
ਕਹ ਬਸੈਹ ੁਕਹ ਰਹੀਐ ਬਾਲੇ ਕਹ ਆਵਹ ੁਕਹ ਜਾਹ ੋ॥ 
(ସି� ମାେନ ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ�ୁ ସେ��ାଧ �ତକରିଥ �େଲ-) େହ ବାଳକ! ତୁ େକଉଠଁ ିବସଛୁୁ? ତୁ େକଉଠଁ ି
ରହୁଛୁ? ତୁ େକଉଠୁଁ ଆସିଛୁ? ଏବଂ ତେତ େକଉଠଁ ିକୁ ଯିବାର ଅଛି? 
 
ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਸੁਿਣ ਬਰੈਾਗੀ ਿਕਆ ਤੁਮਾਰਾ ਰਾਹੋ ॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େବ�ରାଗୀ ପଚାର�ି େଯ ତୁମର କଣ ରା�ା ଅଛି?।। 2 ।। 
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਬੈਿਸ ਿਨਰਤੰਿਰ ਰਹੀਐ ਚਾਲਿਹ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਏ ॥ 
(ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ ସି� ମାନ�ୁ ଉ�ର େଦେଲ େଯ-) ଆେମ ତ �ତି ଜୀବ ଠାେର ନିବାସ କରିବା 
ବାଲା ପରମା�ା � �ାନେର ଲୀନ ରହୁ ଏବଂ ସତିଗରୁୁ� ଆ�ା େର ହ ିଚାଲୁ। 
 
ਸਹਜ ੇਆਏ ਹਕੁਿਮ ਿਸਧਾਏ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਰਜਾਏ ॥ 
ଆମକୁ �ଭୁ ହି ଁପଠାଇଛ�ି, ତା� ଆ�ା ରୁ ହି ଁଆସିଛୁ ଏବଂ ନାନକ ସବ�ଦା ଇ�ର� ଇଛା େର ହି ଁ
ଚାଲ�ି। 
 
ਆਸਿਣ ਬਸੈਿਣ ਿਥਰ ੁਨਾਰਾਇਣੁ ਐਸੀ ਗੁਰਮਿਤ ਪਾਏ ॥ 
ଆେମ ଏହଭିଳି ଗରୁୁମତ ପାଇଛୁ େଯ ନାରାୟଣ ସେଦବ �ିର ଅଟ�ି ଏବଂ ଆସନେର ବସିବା ବାଲା 
େସ �ୟଂ ହ ିଅଟ�ି। 
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਝੂੈ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਸਚ ੇਸਿਚ ਸਮਾਏ ॥੩॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ଏହ ିତଥ�କୁ ବୁଝଥିାଏ େଯ, ନିେଜ ନିଜକୁ ଚି� ିଯାଏ ଏବଂ ପରମସତ�େର ହ ିବିଲୀନ 
େହାଇଯାଏ।। 3 ।। 
 
ਦਨੁੀਆ ਸਾਗਰ ੁਦਤੁਰ ੁਕਹੀਐ ਿਕਉ ਕਿਰ ਪਾਈਐ ਪਾਰ ੋ॥ 
"(ସି� ମାେନ ��� କେଲ -) କୁହାଯାଏ େଯ ଏହ ିଦୁନିଆ କଠନିତାେର ପାର କରିବା ସାଗର ଅେଟ, 
ଏଥ �ରୁ େକମିତି ପାର େହାଇଯାଇ ପାରିବ?" 
 
ਚਰਪਟ ੁਬੋਲੈ ਅਉਧ ੂਨਾਨਕ ਦੇਹ ੁਸਚਾ ਬੀਚਾਰੋ ॥ 
ପଣୁ ିଚରପଟନାଥ କହ�ି େହ ଅବଧତୂ ନାନକ! ଏହ ିତଥ� ବିଷୟେର ସତ� ବିଚାର କୁହ। 
 
ਆਪੇ ਆਖੈ ਆਪੇ ਸਮਝੈ ਿਤਸੁ ਿਕਆ ਉਤਰ ੁਦੀਜ ੈ॥ 
"(ଗରୁୁଜୀ କହ�ି େଯ) ଯିଏ �ୟଂ ଏହ ିତଥ�କୁ କେହ,�ୟଂ ହି ଁତାକୁ ବୁେଝ, ତାକୁ କଣ ଉ�ର ଦିଆଯାଇ 
ପାରିବ?" 
 
ਸਾਚ ੁਕਹਹ ੁਤੁਮ ਪਾਰਗਰਾਮੀ ਤੁਝੁ ਿਕਆ ਬਸੈਣੁ ਦੀਜੈ ॥੪॥ 
ସତ� କୁହ ତୁେମ ତ ସଂସାର ସାଗର ରୁ ପାର େହାଇଯାଇଛ, ତେତ ଚ��ା ପାଇ ଁସ� ସଭାେର ବସିବାକୁ 
ହି ଁକାହିକିଁ େଦବ? ତଥାପି କହୁଛି। ॥4॥  
 
ਜੈਸੇ ਜਲ ਮਿਹ ਕਮਲੁ ਿਨਰਾਲਮ ੁਮਰੁਗਾਈ ਨੈ ਸਾਣੇ ॥ 
"(ଗରୁୁଜୀ ଉ�ର ଦିଅ�ି େଯ)େହ ଚରପଟ! େଯମିତି ଜଳ େର କମଳ ର ଫୁଲ ନିଲ�� ରେହ ଏବଂ ନଦୀ 
େର ପହରୁଁଥ �ବା କୁକୁଡ଼ା ମ� ନିଜ ପ�ୀ ଓଦା େହବାକୁ ଦିଏନାହି ଁ, 
 
ਸੁਰਿਤ ਸਬਿਦ ਭਵ ਸਾਗਰ ੁਤਰੀਐ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੇ ॥ 
େସମିତି ହି ଁ�ଭୁ� ନାମ ଜପିବାଏବଂ ଶ�େର �ାନ ଲଗାଇବା �ାରା ସଂସାର ସାଗର ରୁ ପାରି 
େହାଇଯାଇ ପାରିବ। 
 
ਰਹਿਹ ਇਕਾਿਂਤ ਏਕੋ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਆਸਾ ਮਾਿਹ ਿਨਰਾਸ ੋ॥ 
ଯିଏ ଏକା�େର ରହକିରି ପରମା�ା�ୁ ମନେର ବସାଇ ନିଏ,େସ ଜୀବନ ର ଆଶା ରୁ ନିଲ�� 
େହାଇଯାଏ। 
 
ਅਗਮੁ ਅਗਚੋਰ ੁਦੇਿਖ ਿਦਖਾਏ ਨਾਨਕੁ ਤਾ ਕਾ ਦਾਸ ੋ॥੫॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁତ େସହ ିମହାପରୁୁଷ� ଦାସ ଯିଏ ଅଗମ�, ଅେଗାଚର ପରମା�ା � ଦଶ�ନ କରି ଅନ� 
ମାନ�ୁ ମ� ତା� ଦଶ�ନ କରାଇ ଦିଅ�ି।। 5  ।। 
 
ਸੁਿਣ ਸੁਆਮੀ ਅਰਦਾਿਸ ਹਮਾਰੀ ਪੂਛਉ ਸਾਚ ੁਬੀਚਾਰ ੋ॥ 
(େଯାଗୀ କହ�ି େଯ)େହ �ାମୀ! ଆମର �ାଥ�ନା ଶଣୁ: ଆେମ ତୁମଠାରୁ ସତ� ବିଚାର ପଚାରୁଛୁ। 
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ਰੋਸੁ ਨ ਕੀਜੈ ਉਤਰ ੁਦੀਜੈ ਿਕਉ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਦਆੁਰ ੋ॥ 
କିଛି ମ� ରାଗ କରିବା ନାହି ଁଏବଂ ଠକ୍ି େର ଉ�ର େଦବ ଗରୁୁ �ାରା ପରମା�ା �ୁ େକମିତି �ା� 
କରିେହବ? 
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਚਲਤਉ ਸਚ ਘਿਰ ਬਸੈੈ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੋ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ନାମ ହି ଁଜୀବନର ଆଧାର ଅେଟ,ଏହ ିଚ�ଳ ମନ ସତ� ରୂପୀ ଘେର ରହଯିାଏ। 
 
ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ਕਰਤਾ ਲਾਗੈ ਸਾਿਚ ਿਪਆਰੋ ॥੬॥ 
େଯେବ ସତ� ସହ େ�ମ େହାଇଯିବ ପରେମ��ର ନିେଜ ହି ଁନିଜ ସହ ମିଶାଇ େଦେବ।।6।। 
 
ਹਾਟੀ ਬਾਟੀ ਰਹਿਹ ਿਨਰਾਲੇ ਰਿੂਖ ਿਬਰਿਖ ਉਿਦਆਨੇ ॥ ਕੰਦ ਮਲੁੂ ਅਹਾਰ ੋਖਾਈਐ ਅਉਧ ੂਬੋਲੈ 
ਿਗਆਨੇ ॥ 
େଯାଗୀ ନିଜ ମନର �ାନ କହ�ି େଯ ଆେମ ବଜାର ଏବଂ ନଗର ଆଡ଼କୁ ଯାଉଥ �ବା ରା�ାରୁ ଦୂର 
ଜ�ଲେର ବୃ� ଏବଂ ଲତା ତେଳ ନୀରବେର ରହୁ ଏବଂ କ�ମଳୂର ଆହାର କରି ଜୀବନ ନିବ�ାହ କରୁ। 
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ਤੀਰਿਥ ਨਾਈਐ ਸੁਖੁ ਫਲੁ ਪਾਈਐ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕਾਈ ॥ 
ଆେମ ତୀଥ�େର �ାନ କରୁ ଏବଂ ଏହାର ସଖୁ ରୂପୀ ଫଳ �ା� କରୁ ଏବଂ ମନକୁ ଟିେକ ମ� ଅହଂ ର 
ମଇଳା ଲାେଗ ନାହି।ଁ 
 
ਗੋਰਖ ਪੂਤੁ ਲੋਹਾਰੀਪਾ ਬੋਲੈ ਜਗੋ ਜੁਗਿਤ ਿਬਿਧ ਸਾਈ ॥੭॥ 
େଗାରଖ ର ପଅୁ େଲାହାରିପା କେହ େଯ କି େଯାଗ ର ଉ�ି ଏହା ଅେଟ।।7।। 
 
ਹਾਟੀ ਬਾਟੀ ਨੀਦ ਨ ਆਵੈ ਪਰ ਘਿਰ ਿਚਤੁ ਨ ਡੁੋਲਾਈ ॥ 
(ଗରୁୁଜୀ ସି� ମାନ�ୁ ଉପେଦଶ େଦଇ କହ�ି େଯ) ଜୀବ ମାନ�ୁ ବଜାର ଏବଂ ନଗରେର ଅ�ାନତା ର 
ନି�ା ଆସିବା କଥା ନୁହ ଁଏବଂ ନା ପର ନାରୀ କୁ େଦଖ � ତା ମନ ବିଚଳିତ େହବା ଉଚିତ। 
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਨੁ ਟੇਕ ਨ ਿਟਕਈ ਨਾਨਕ ਭੂਖ ਨ ਜਾਈ ॥ 
କି� ନାମ ବିନା ଜୀବ ର ମନ ଥୟ ନଥାଏ ଏବଂ ନା ହି ଁ ତାର ତୃ�ାର େଭାକ  ଦୂର େହାଇଥାଏ। 
 
ਹਾਟ ੁਪਟਣੁ ਘਰ ੁਗੁਰ ੂਿਦਖਾਇਆ ਸਹਜੇ ਸਚ ੁਵਾਪਾਰ ੋ॥ 
େଯଉ ଁବ��ିକୁ ଗରୁୁ ନିଜର ଅ�ରମନେର ଶରୀର ରୂପୀ ନଗର,ଦଶମ �ାରା ରୂପୀ ଘର େଦଖାଇ 
େଦଇଛ�ି,େସ ସହଜେର ହି ଁସତ�ର ବ�ାପାର କରି ରହଥିାଏ। 
 
ਖੰਿਡਤ ਿਨਦ�ਾ ਅਲਪ ਅਹਾਰ ੰਨਾਨਕ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰ ੋ॥੮॥ 
େସ ଟିେକ ହି ଁନି�ା କେର ଏବଂ ଟିେକ ହି ଁେଭାଜନ କେର। େହ ନାନକ! ଏହା ହି ଁଆମର ତ� ବିଚାର 
ଅେଟ।। 8  ।। 
 
ਦਰਸਨੁ ਭੇਖ ਕਰਹ ੁਜੋਿਗਦੰ�ਾ ਮੁਦੰ�ਾ ਝਲੋੀ ਿਖੰਥਾ ॥ 
"(େଯାଗୀ ଗରୁୁଜୀ �ୁ କହ�ି େଯ) େଯାଗିରାଜ ୍େଗାରଖନାଥ� ପ� ର େବଶ ଧାରଣ କରି , କାନେର 
ମ�ୁା,  
 
ਬਾਰਹ ਅੰਤਿਰ ਏਕੁ ਸਰਵੇਹ ੁਖਟ ੁਦਰਸਨ ਇਕ ਪਥੰਾ ॥ 
େଯାଗୀ ମାନ� ବାର ବଷ�ରୁ େସ େଗ�ରିକ ଧାରଣ କାରି ଏହ ିେବଶ କୁ ହି ଁଧାରଣ କର,ଏହା ଶା� େର 
ଛଅଟି ପ�ରୁ େଗାଟିଏ େ��� ପ� । 
 
ਇਨ ਿਬਿਧ ਮਨੁ ਸਮਝਾਈਐ ਪੁਰਖਾ ਬਾਹਿੁੜ ਚੋਟ ਨ ਖਾਈਐ ॥ 
େହ ମହାପରୁୁଷ! େଯଉ ଁବ��ି ଏହ ିବିଧ ��ାରା ମନକୁ ବୁଝାଇ ନିଏ, େସ ପଣୁ ିଜ� �-ମରଣର   େଚାଟ 
ଖାଏ ନାହି।ଁ 
 
ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਝੂੈ ਜਗੋ ਜੁਗਿਤ ਇਵ ਪਾਈਐ ॥੯॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େଯାଗ ର ଯ�ିୁ ତ ଏମିତି ହି ଁ�ା� ହୁଏ େଯ ଜୀବ ଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇ ସତ�ର 
େବାଧ କରିନିଅ�ି॥9॥  
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ਅੰਤਿਰ ਸਬਦ ੁਿਨਰੰਤਿਰ ਮਦੁ�ਾ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਦਿੂਰ ਕਰੀ ॥ 
"(ଗରୁୁଜୀ େଯାଗୀ ମାନ�ୁ ବୁଝ�ି େଯ) େଯଉ ଁବ��ି ନିଜ ଅହଂ ଏବଂ ମମତା ଦୂର କରିେଦଇଛି,େସ 
ନିଜର ଅ�ର ମନେର ଅନାହତ ଶ�କୁ ଶେୁଣ ଏବଂ ତାହା ହି ଁତାର କାନ ର ମ�ୁା ଅେଟ। 
 
ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰ ੁਿਨਵਾਰੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸੁ ਸਮਝ ਪਰੀ ॥ 
ଏମିତି ହି ଁେସ କାମ, େ�ାଧ ଏବଂ ଅହ�ାରକୁ ଦୂର କରିନିଏ, ପର� ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ହି ଁଭଲ ବୁ�ି 
�ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਿਖੰਥਾ ਝੋਲੀ ਭਿਰਪੁਿਰ ਰਿਹਆ ਨਾਨਕ ਤਾਰ ੈਏਕੁ ਹਰੀ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଜେଣ ପରମା�ା ହି ଁଜୀବ କୁ ଭବସାଗର ରୁ ପାରି କେର ଏବଂ ତାକୁ ସବ� 
ବ�ାପକ ଭାେବ �ରଣ କରିବା ହି ଁଜୀବ ପାଇ ଁକପଡା ଏବଂ ପଣତ ଧାରଣ କରିବା ଅେଟ। 
 
ਸਾਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਾਚੀ ਨਾਈ ਪਰਖੈ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਤ ਖਰੀ ॥੧੦॥ 
ସମ�� ମାଲିକ �ଭୁ ସତ� ଅେଟ, ତାହା� ମହମିା ମ� ସତ� ଅେଟ, େସ ଜୀବ ଚି� ିନିଅ�ି ଯାହାକି 
ଗରୁୁ� କଥା ହି ଁଉ�ମ ଅେଟ।। 10  ।। 
 
ਊਧਂਉ ਖਪਰ ੁਪੰਚ ਭੂ ਟੋਪੀ ॥ 
ଯିଏ ନିଜ ମନକୁ ବିଷୟ ବିକାର ଠାରୁ ଓଲଟାଇ େଦଇଛି, ତାହା ହି ଁତାର ମ�କ ଅେଟ। ଆକାଶ, ବାୟୁ, 
ଅ�ି, ଜଳ ଏବଂ ପଥୃ �ବୀ ଏହ ିପା� ଭୂତ�ର ଗଣୁ ହି ଁତାର େଟାପି ଅେଟ। 
 
ਕਾਂਇਆ ਕੜਾਸਣੁ ਮਨੁ ਜਾਗੋਟੀ ॥ 
ଯିଏ କାୟା କୁ ପବି� କରି େନଇଛି, ତାହା ହି ଁତାର େଯାଗ ର ଆସନ ଅେଟ,ଏବଂ ମନକୁ ବଶୀଭୂତ 
କରିବା ହି ଁତାର ଲ��। 
 
ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਸੰਜਮ ੁਹੈ ਨਾਿਲ ॥ 
ସତ�, ସେ�ାଷ ଏବଂ ସଂଜମ  ଏହ ିଶଭୁ ଗଣୁ ତା ସାଥ �େର ରହବିା ବାଲା ସାଥୀ ଅଟ�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ॥੧੧॥ 
େହ ନାନକ! ଏହଭିଳି ଜୀବ ଗରୁୁମଖୂ େହାଇକରି ନାମ �ରଣ କରିଥା�ି।। 11  ।। 
 
ਕਵਨੁ ਸੁ ਗੁਪਤਾ ਕਵਨੁ ਸੁ ਮੁਕਤਾ ॥ 
"( ସି� େଯାଗୀ ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ�ୁ ��� କର�ି େଯ -) ସିଏ କିଏ, ଯିଏ ଗ�ୁ ରେହ? ସିଏ କିଏ ଯିଏ 
ବ�ନ ତୁ ମ�ୁ ରେହ?" 
 
ਕਵਨੁ ਸੁ ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਜੁਗਤਾ ॥ 
ସିଏ କିଏ ,ଯିଏ ଭିତର ବାହାର ଶ� ସହ େଯାଡ଼ି ରହଥିାଏ?" 
 
ਕਵਨੁ ਸੁ ਆਵੈ ਕਵਨੁ ਸੁ ਜਾਇ ॥ 
େସ କିଏ, ଯିଏ ଦୁନିଆେର ଜ� � େନଇକରି ଆସିଥାଏ ଏବଂ ସିଏ କିଏ,ଯିଏ ଚାଲିଯାଏ?" 
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ਕਵਨੁ ਸੁ ਿਤ�ਭਵਿਣ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੧੨॥ 
ସିଏ କିଏ, ଯିଏ ଆକାଶ, ପାତାଳ,ପଥୃ �ବୀ ତିନି େଲାକେର ଅବ�ାନ କରିଛି? ।।  12 ।। 
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਗੁਪਤਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੁਕਤਾ ॥ 
( ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ ସି� ମାନ�ୁ ଉ�ର ଦିଅ�ି େଯ) �େତ�କ ହୃଦୟେର ପରମା�ା ଗ�ୁ ରହଥିା�ି 
ଏବଂ ଗରୁୁମଖୂ ହି ଁବ�ନ ରୁ ମ�ୁ ଅଟ�ି ଏବଂ 
 
ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਸਬਿਦ ਸੁ ਜੁਗਤਾ ॥ 
ଭିତର ବାହାର ବ�ବହାର କରି ଶ� ସହତି େଯାଡି ରହଥିାଏ। 
 
ਮਨਮੁਿਖ ਿਬਨਸੈ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
େ��ାଚାରୀ �ାଣୀ ନାଶ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଜ� � ମରଣ ର ଚ� େର ଫସି ରହଥିାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਿਚ ਸਮਾਇ ॥੧੩॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ� କଥନ ଅଛି େଯ ଗରୁୁମଖୂ ସତ� େର ହି ଁବିଲୀନ ରହଥିାଏ।। 13  ।। 
 
ਿਕਉ ਕਿਰ ਬਾਧਾ ਸਰਪਿਨ ਖਾਧਾ ॥ 
( ସି� �ିତୀୟ ��� କର�ି େଯ) ମନୁଷ� ବ�ନେର େକମିତି ବା�ି େହାଇଅଛି? ଏବଂ ମାୟା ରୂପୀ ସାପ 
କାହିକିଁ �ାସ କରିେନଇଛି? 
 
ਿਕਉ ਕਿਰ ਖੋਇਆ ਿਕਉ ਕਿਰ ਲਾਧਾ ॥ 
େକମିତି ଜୀବ ନିଜ ଜ� � ର ସତ� କୁ ହଜାଇେଦଇଛି ଏବଂ େକମିତି ସତ� କୁ ପାଇ େନଇଛି? 
 
ਿਕਉ ਕਿਰ ਿਨਰਮਲੁ ਿਕਉ ਕਿਰ ਅੰਿਧਆਰਾ ॥ 
ଜୀବ ର ମନ େକମିତି ନିମ�ଳ ଅେଟ ଏବଂ େକମିତି ଅ�ାନତା ର ଅ�ାରଦୂର ହୁଏ? 
 
ਇਹ ੁਤਤੁ ਬੀਚਾਰ ੈਸੁ ਗੁਰ ੂਹਮਾਰਾ ॥੧੪॥ 
ଯିଏ ଏହ ି�ାନ ତ� ରବିଚାର କେର, େସ ହି ଁଆମର ଗରୁୁ ଅେଟ।।  14 ।। 
 
ਦਰੁਮਿਤ ਬਾਧਾ ਸਰਪਿਨ ਖਾਧਾ ॥ 
( ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ କହ�ି େଯ) ମନୁଷ�କୁ ତାର ଦୁମ�ତି ବ�ନ େର ବା�ିେଦଇଛି ଏବଂ ମାୟା ରୂପୀ 
ସାପ ତାକୁ �ାସ କରିେଦଇଛି। 
 
ਮਨਮੁਿਖ ਖੋਇਆ ਗੁਰਮਿੁਖ ਲਾਧਾ ॥ 
ମନମଖୂୀ ଜୀବ ସତ� କୁ ହଜାଇ େଦଇଛ�ି ଏବଂ ଗରୁୁମଖୂ ସତ� କୁ ପାଇଯାଇଛ�ି। 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਅੰਧੇਰਾ ਜਾਇ ॥ 
ଯାହାର ସତଗରୁୁ� ସହ ସା�ତକାର େହାଇଯାଏ, ତାହାର ଅ�ାନତା ରୂପୀ ଅ�କାର ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
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ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮੇਿਟ ਸਮਾਇ ॥੧੫॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୂ ଜୀବ ନିଜ ଅହଂ କୁ ଲିଭାଇ ସତ� େର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ।।  15  ।। 
 
ਸੁੰਨ ਿਨਰੰਤਿਰ ਦੀਜੈ ਬੰਧੁ ॥ 
( ଗରୁୁ ସାେହବ ସି� ମାନ�ୁବୁଝ�ି େଯ) ଯଦି ଅ�ର ମନ କୁ ଶନୂ� ଅବ�ାେର ନିର�ର ଲୀନ କରି 
ତାର ସଂକ� ବିକ� ଉପେର ଅ�ୁଶ ଲଗାଇ ଦିଆଯାଏ େତେବ 
 
ਉਡੈ ਨ ਹਸੰਾ ਪੜੈ ਨ ਕੰਧੁ ॥ 
ଜୀବ ରୂପୀ ହଂସ ଉେଡ ନାହି ଁ ଅଥ�ାତ �ି�ର େହାଇଯା�ି ଏବଂ ତାହାର ଅ� ହୁଏ ନାହି।ଁ 
 
ਸਹਜ ਗੁਫਾ ਘਰ ੁਜਾਣੈ ਸਾਚਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਭਾਵ ੈਸਾਚਾ ॥੧੬॥ 
େସହ ିସତ� ଜୀବ ରୂପୀ ହଂସ ସହଜ ଅବ�ା ରୂପୀ ଘରକୁ ଚି� ିନିଏ। େହ ନାନକ! ସତ� ପରେମ��ର 
�ୁ ଏହପିରି ସତ�ବାଦୀ ଜୀବ ହି ଁ�ିୟ ଅେଟ।।  16 ।। 
 
ਿਕਸੁ ਕਾਰਿਣ ਿਗ�ਹ ੁਤਿਜਓ ਉਦਾਸੀ ॥ 
( ସି� ଗରୁୁଜୀ�ୁ��� କର�ି େଯ) େହ  ଉଦାସୀ ସ�! ତୁ ନିଜ ଘର େକଉ ଁକାରଣ ରୁ ତ�ାଗ କରିଛୁ? 
 
ਿਕਸੁ ਕਾਰਿਣ ਇਹ ੁਭੇਖੁ ਿਨਵਾਸੀ ॥ 
ତୁ େକଉ ଁକାରଣରୁ ଏହ ିଉଦାସଭଳି େଦହ ଧାରଣ କରିଛୁ? 
 
ਿਕਸੁ ਵਖਰ ਕੇ ਤੁਮ ਵਣਜਾਰ ੇ॥ 
ତୁେମ େକଉ ଁସଉଦା ର ବ�ାପାରୀ ଅଟୁ ? 
 
ਿਕਉ ਕਿਰ ਸਾਥੁ ਲੰਘਾਵਹ ੁਪਾਰੇ ॥੧੭॥ 
ତୁେମ ନିଜ ସାଥୀ ମାନ�ୁ େକମିତି ଭବସାଗର ରୁ ପାରି କରିପାରିବ?।। 17  ।। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਖੋਜਤ ਭਏ ਉਦਾਸੀ ॥ 
( ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ ଉ�ର ଦିଅ�ି େଯ) ଆେମ ଗରୁୁମଖୂ ସ� ମାନ�ୁ େଖାଜି ଉଦାସ େହାଇଛୁ ଏବଂ  
 
ਦਰਸਨ ਕੈ ਤਾਈ ਭੇਖ ਿਨਵਾਸੀ ॥ 
ସ� ମାେନ ମହାପରୁୁଷ� ଦଶ�ନ କରିବା ପାଇ ଁଏହ ିେବଶ ଧାରଣ କରିଛ�ି। 
 
ਸਾਚ ਵਖਰ ਕੇ ਹਮ ਵਣਜਾਰ ੇ॥ 
ଆେମ ସତ� ନାମ ରୂପୀ ସଉଦାର ବ�ାପାରୀ ଅଟୁ ଏବଂ 
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਉਤਰਿਸ ਪਾਰੇ ॥੧੮॥ 
ଗରୂୁମଖୂ ଜୀବ ଭାବସାଗର ରୁ ପାର େହାଇଯାଆ�ି।।।   18।। 
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ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਪੁਰਖਾ ਜਨਮੁ ਵਟਾਇਆ ॥ 
(ସି� ମାେନ ଗରୁୁଜୀ�ୁ ପଣୁ ି��� କେଲ -) େହ ମହାପରୁୁଷ! ତୁ େକଉ ଁ ବିଧ � �ାରା ନିଜ ଜୀବନ 
ବଦଳାଇ େଦଇଛୁ ଏବଂ 
 
ਕਾਹੇ ਕਉ ਤੁਝੁ ਇਹ ੁਮਨੁ ਲਾਇਆ ॥ 
ତୁ କାହା ସହ ନିଜ ମନ ଲଗାଇ ନାହ ଁୁ? 
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Page 940 
 
ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਖਾਈ ॥ 
ତୁ େକଉ ଁବିଧ � �ାରା ନିଜର ଆଶା ଏବଂ ଅଭିଳାଷକୁ ସମା� କରି େନଇଛୁ ଏବଂ  
 
ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਜੋਿਤ ਿਨਰੰਤਿਰ ਪਾਈ ॥ 
େକଉ ଁବିଧ � �ାରା ପରମେଜ�ାତି �ା� କରି େନଇଛୁ?  
 
ਿਬਨੁ ਦੰਤਾ ਿਕਉ ਖਾਈਐ ਸਾਰ ੁ॥ 
ଦା� ବିନା ଅହଂ ରୂପୀ ଲୁହା େକମିତି େଚାବାଇ େହବ? 
 
ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਕਰਹ ੁਬੀਚਾਰ ੁ॥੧੯॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିବିଷୟେର ସତ� ବିଚାର କର।।  19 ।। 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਜਨਮੇ ਗਵਨੁ ਿਮਟਾਇਆ ॥ 
(ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ ଉ�ରଦିଅ�ି େଯ) େଯେବ ମ ଁ ୁସତ୍ ଗରୁୁ� ଆ�ୟ େନଇକରି ଜୀବନ ବଦଳାଇ 
େଦଲି େତେବ ସିଏ ଜ� �-ମରଣ ଚ� ହି ଁଲିଭାଇେଦଲା। 
 
ਅਨਹਿਤ ਰਾਤੇ ਇਹ ੁਮਨੁ ਲਾਇਆ ॥ 
େମାର ମନ ଅନାହତ ଶ� େର ହି ଁ�ବୃତ ରେହ ଏବଂ 
 
ਮਨਸਾ ਆਸਾ ਸਬਿਦ ਜਲਾਈ ॥ 
�� ଶ� �ାରା ଆଶା ଅଭିଳାଷକୁ ଜଳାଇ ଦିଅ�ି। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਜੋਿਤ ਿਨਰਤੰਿਰ ਪਾਈ ॥ 
ମ ଁ ୁଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇକରି ନିର�ର �� �ଳିତ ପରମେଜ�ାତି �ା� କରି େନଇଛି। 
 
ਤ�ੈ ਗੁਣ ਮੇਟੇ ਖਾਈਐ ਸਾਰ ੁ॥ 
ଯିଏ ମାୟାର ତିନି ଗଣୁକୁ ନିଜ ମନରୁ ଲିଭାଇ େଦଇଛି, େସ  
 
ਨਾਨਕ ਤਾਰ ੇਤਾਰਣਹਾਰ ੁ॥੨੦॥ 
େହ ନାନକ! ର�ାକ��ା ପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁଭବସାଗର ରୁ ପାରି କରି ଦିଅ�ି।। 20 ।। 
 
ਆਿਦ ਕਉ ਕਵਨੁ ਬੀਚਾਰ ੁਕਥੀਅਲੇ ਸੁੰਨ ਕਹਾ ਘਰ ਵਾਸੋ ॥ 
(ସି� ପଣୁ ିପଚାରିେଲ-) ସ�ିୃରଚନା ସ���େର ଆପଣ� କଣ ବିଚାର ଅଛି ଏବଂ ଏହା ବି କୁହ� େଯ 
ଶନୂ� ରୂପେର ପରମ ସତ�ର ବାସ େକଉଠଁ ିଥାଏ? 
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ਿਗਆਨ ਕੀ ਮੁਦ�ਾ ਕਵਨ ਕਥੀਅਲੇ ਘਿਟ ਘਿਟ ਕਵਨ ਿਨਵਾਸ ੋ॥ 
�ାନର ମ�ୁାବିଷୟେର ଆପଣ କଣ କହ�ି ଏବଂ �ତି ଜୀବେର କାହାର ନିବାସ ଅେଟ? 
 
ਕਾਲ ਕਾ ਠੀਗਾ ਿਕਉ ਜਲਾਈਅਲੇ ਿਕਉ ਿਨਰਭਉ ਘਿਰ ਜਾਈਐ ॥ 
କାଳର େଚାଟ ରୁ େକମିତି ବ�େିହବ? ଏବଂ ନିଭ�ୟ େହାଇକରି ସତ� ଘରେର େକମିତି ଯାଇେହବ? 
 
ਸਹਜ ਸਤੰੋਖ ਕਾ ਆਸਣੁ ਜਾਣੈ ਿਕਉ ਛੇਦੇ ਬਰੈਾਈਐ ॥ 
�ାଭାବିକ ସେ�ାଷର ଆସନ େକମିତି ଜାଣ ିେହବ ଏବଂ ଶ�ର ନାଶ େକମିତି କରିେହବ? 
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਹਉਮੈ ਿਬਖੁ ਮਾਰੈ ਤਾ ਿਨਜ ਘਿਰ ਹਵੋੈ ਵਾਸੋ ॥ 
"(ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ ଉ�ର ଦିଅ�ି େଯ) େଯଉ ଁବ��ି ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ଅହଂ ରୂପୀ ବିଷକୁ ସମା� 
କରିଦିଏ, ତାହାର ସତ�ର ଘେର ନିବାସ େହାଇଯାଏ। 
 
ਿਜਿਨ ਰਿਚ ਰਿਚਆ ਿਤਸੁ ਸਬਿਦ ਪਛਾਣੈ ਨਾਨਕੁ ਤਾ ਕਾ ਦਾਸ ੋ॥੨੧॥ 
ଯିଏ ଏହ ିସ�ିୃ ରଚନା କରିଛ�ି, ଯିଏ ତାକୁ ଶ� �ାରା ଚି� ିେନଉଛ�ି, ନାନକ େହଉଛ�ି ତା�ର 
ଦାସ।। 21  ।। 
 
ਕਹਾ ਤੇ ਆਵੈ ਕਹਾ ਇਹ ੁਜਾਵ ੈਕਹਾ ਇਹ ੁਰਹ ੈਸਮਾਈ  
(ସି� ମାେନ ପଣୁ ି��� କେଲ େଯ ) ଏହ ିଜୀବ େକଉଠୁଁ ଆସିଛି ଏବଂ େକଉଠଁକୁି ଯାଉଛି? ଆସିବା 
ପବୂ�ରୁ ଏବଂ ଯିବା ପେର େକଉ ଁଠାେର ଲୀନ େହାଇଯାଇଛି? 
 
ਏਸੁ ਸਬਦ ਕਉ ਜੋ ਅਰਥਾਵੈ ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਈ ॥ 
ଯିଏ ଏହ ିଅଥ� ବୁଝାଇ େଦବ,େସହ ିଗରୁୁ�ୁ ତିେଳ ମା� େଲାଭ ନାହି।ଁ 
 
ਿਕਉ ਤਤੈ ਅਿਵਗਤੈ ਪਾਵ ੈਗੁਰਮੁਿਖ ਲਗੈ ਿਪਆਰੋ ॥ 
ଜୀବ େକମିତି ପରମ ତ� ପରମା�ା�ୁ �ା� କରିବ ଏବଂ ଗରୁୁ� ମା�ମେର ତାକୁ କିପରି ସତ� ସହ 
େ�ମ େହବ?  
 
ਆਪੇ ਸੁਰਤਾ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਬੀਚਾਰੋ ॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିପରେମ��ର� ବିଷୟେର ନିଜ ବିଚାର କୁହ, ଯିଏ �ୟଂ ହି ଁଜୀବମାନ�ୁ ଜ� � 
େଦଇଛ�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁଦୁଃଖ ସଖୁ ଶଣୁପିାରିେବ। 
 
ਹਕੁਮੇ ਆਵ ੈਹਕੁਮੇ ਜਾਵੈ ਹਕੁਮੇ ਰਹੈ ਸਮਾਈ ॥ 
"( ଗରୁୁ ନାନକ ଉ�ର ଦିଅ�ି େଯ) ଜୀବ ପରମା�ା�ଆେଦଶ େର ଜ� � ନିଏ, ତା� ଆେଦଶ େର 
ଚାଲିଯାଏ ଏବଂ ତା� ଆେଦଶ େର ହି ଁସତ� େର ବୁଡି ରହଥିାଏ। 
 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸਾਚ ੁਕਮਾਵ ੈਗਿਤ ਿਮਿਤ ਸਬਦ ੇਪਾਈ ॥੨੨॥ 
ଜୀବ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁସଠକ୍ି କମ� କରିଥାଏ ଏବଂ ଶ� �ାରା ହି ଁସତ�ର ଗତିକୁ ବୁଝ ିେନଇଥାଏ।।  
23  ।। 
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ਆਿਦ ਕਉ ਿਬਸਮਾਦ ੁਬੀਚਾਰ ੁਕਥੀਅਲੇ ਸੁਨੰ ਿਨਰਤੰਿਰ ਵਾਸੁ ਲੀਆ ॥ 
( ଆଗରୁ ପଚାରା ଯାଇଥ �ବା ���ର ଉ�ର େଦଇ ଗରୁୁଜୀ ସି� ମାନ�ୁ କହ�ି େଯ) ସ�ିୃ ରଚନାକୁ 
େନଇ େମାର ବିଚାର ଏହା େଯ ତାକୁ ଅ�ୁତ ମ� କୁହାଯାଇପାେର। ଇ�ର ନିର�ର ଶନୂ� ଅବ�ାେର 
ନିବାସ କରିଛ�ି। 
 
ਅਕਲਪਤ ਮੁਦ�ਾ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਬੀਚਾਰੀਅਲੇ ਘਿਟ ਘਿਟ ਸਾਚਾ ਸਰਬ ਜੀਆ ॥ 
ଗରୁୁ� �ାନ ହି ଁନିବ�କ� ମ�ୁା ଅେଟ, ଯାହାର ବିଚାର କରିବା �ାରା ଏହା ଜଣା ପେଡ େଯ ସବୁ ଜୀବ � 
ସତ� ପରେମ��ର �ତି ଘଟେର �ସି� ଅଟ�ି। 
 
ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਅਿਵਗਿਤ ਸਮਾਈਐ ਤਤੁ ਿਨਰਜੰਨੁ ਸਹਿਜ ਲਹੈ ॥ 
େଯେବ ଜୀବ ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା �ଭୁ� ସହ ଲୀନ େହାଇଯିବ େତେବ େସ �ାଭାବିକ ପରମ ତ� 
ନିର�ନ �ୁ ପାଇଯିବ। 
 
ਨਾਨਕ ਦਜੂੀ ਕਾਰ ਨ ਕਰਣੀ ਸੇਵ ੈਿਸਖੁ ਸੁ ਖੋਿਜ ਲਹੈ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େଯଉ ଁଶଷି� ଗରୁୁ� େସବା କେର, େସ େଖାଜିକରି ସତ�କୁ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ 
ତାକୁ ଅନ� କାଯ�� କରିବା ଉଚିତ୍ ନୁହ।ଁ 
 
ਹਕੁਮੁ ਿਬਸਮਾਦ ੁਹਕੁਿਮ ਪਛਾਣੈ ਜੀਅ ਜੁਗਿਤ ਸਚ ੁਜਾਣੈ ਸਈੋ ॥ 
ପରମା�ା � ଆେଦଶ ବି�ୟ ଅେଟ, ଯିଏ ତା� ଆେଦଶ କୁ ଜାଣ ିନିଏ,େସ ଏହ ିଉ�ି �ାରା ସତ�କୁ 
ଜାଣ ିନିଏ। 
 
ਆਪੁ ਮੇਿਟ ਿਨਰਾਲਮੁ ਹਵੋੈ ਅੰਤਿਰ ਸਾਚ ੁਜਗੋੀ ਕਹੀਐ ਸੋਈ ॥੨੩॥ 
ତା�ୁ ହି ଁପରମ େଯାଗୀ କୁହାଯାଏ, ଯିଏ ନିଜ ଅହଂ କୁ ଲିଭାଇ ଦୁନିଆରୁ ନିଲ�� େହାଇଯାଏ ଏବଂ 
ତାହାର ଅ�ର ମନେର ସତ�ର ନିବାସ େହାଇଯାଏ।।। 23  ।। 
 
ਅਿਵਗਤੋ ਿਨਰਮਾਇਲੁ ਉਪਜੇ ਿਨਰਗੁਣ ਤੇ ਸਰਗੁਣੁ ਥੀਆ ॥ 
( ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ ସି� ମାନ�ୁ ବୁଝ�ି େଯ) ନିମ�ଳ ପରମା�ା ଅବିଗତ ରୂପେର ଜ� � େନଇଛ�ି ଏବଂ 
େସ ନିଜର ନିଗ�ଣୁ ରୁପରୁ ସଗଣୁ ରୂପ କୁ ପରିବ��ନେହାଇଯା�ି। 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਪਰਚੈ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਈਐ ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਸਮਾਇ ਲੀਆ ॥ 
ଯଦି ଜୀବର ମନ ସତ୍ ଗରୁୁ� ଭିତେର ଲୀନ ରେହ େତେବ ତାହାକୁ େମା� �ା�ି େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ 
ସତ� ଶ�େର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ। 
 
ਏਕੇ ਕਉ ਸਚ ੁਏਕਾ ਜਾਣੈ ਹਉਮੈ ਦਜੂਾ ਦਿੂਰ ਕੀਆ ॥ 
େସ େସହ ିସତ�କୁ ଜାଣଛି�ିଏବଂ ନିଜର ଅହଂ ଏବଂ େଦ�ତ�ଭାବ ଦୂର କରିଦିଏ। 
 
ਸੋ ਜਗੋੀ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਪਛਾਣੈ ਅੰਤਿਰ ਕਮਲੁ ਪ�ਗਾਸੁ ਥੀਆ ॥ 
େଯଉ ଁଶ� ଗରୁୁ�ୁଜାଣ ିନିଏ, େସ ପରମ େଯାଗୀ ଅେଟ ଏବଂ ତା� ହୃଦୟ କମଳ େର ପରମେଜ�ାତିର 
�କାଶ େହାଇଯାଏ। 
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ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਤਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸੂਝ ੈਅੰਤਿਰ ਜਾਣੈ ਸਰਬ ਦਇਆ ॥ 
ଯଦି ଜୀବ ନିଜର ଅହ�ାରକୁ ସମା� କରିଦିଏ େତେବ ତାକୁ ସବୁକିଛି ବୁଝା ପଡ଼ିଯାଏ ଏବଂ ଅ�ର ମନ 
େର ସମ�� ଉପେର ଦୟା କରୁଥ �ବା ଇ�ର�ୁ ଜାଣନିିଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਤਾ ਕਉ ਿਮਲੈ ਵਡਾਈ ਆਪ ੁਪਛਾਣੈ ਸਰਬ ਜੀਆ ॥੨੪॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯିଏ ଜୀବ ମାନ� ଭିତେର ଥ �ବା ପରମା�ା �ୁ ଚି� ିନିଅ�ି, ତାକୁ ହି ଁକୀ�� �ା� 
ହୁଏ।।।24  ।। 
 
ਸਾਚੌ ਉਪਜੈ ਸਾਿਚ ਸਮਾਵ ੈਸਾਚ ੇਸੂਚੇ ਏਕ ਮਇਆ ॥ 
( ଗରୁୁଜୀ କହ�ି େଯ) ଜୀବ ପରମ ସତ�ରୁ ଉ�� ହୁଏ ଏବଂ ସତ�େର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ ଏବଂ 
ସତ� ସହ ମିଶ ିପବି� େହାଇକରି ତାହାର ହି ଁରୂପ େହାଇଯାଏ। 
 
ਝੂਠੇ ਆਵਿਹ ਠਵਰ ਨ ਪਾਵਿਹ ਦਜੂ ੈਆਵਾ ਗਉਣੁ ਭਇਆ ॥ 
ମିଛ ଜୀବ ମାେନ ଜ� � େନଇ ଆସିଥା�ି କି� େଦ�ତ� ଭାବ କାରଣରୁ ତାହା�ୁ କିଛି ସଖୁର �ାନ ମିେଳ 
ନାହି ଁଏବଂ ଜ� �-ମରଣର ଚ� ପଡ଼ି ରହଥିାଏ। 
 
ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਿਮਟੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਆਪੇ ਪਰਖੈ ਬਖਿਸ ਲਇਆ ॥ 
ତା�ର ଜ� �-ମରଣ ଚ� ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ହି ଁଲିଭିଥାଏ।ଇ�ର �ୟଂହି ଁଭଲ ଖରାପ ଜୀବ ମାନ� 
ପରଖ କରିଥାଏ ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁତା�ୁ �ମା କରିଦିଅ�ି। 
 
ਏਕਾ ਬੇਦਨ ਦਜੂੈ ਿਬਆਪੀ ਨਾਮੁ ਰਸਾਇਣੁ ਵੀਸਿਰਆ ॥ 
େଦ�ତ�ଭାବ କାରଣରୁ ସବୁ ଜୀବ�ୁ େଗାେଟ ହି ଁେବଦନା ଲାଗି ରହଛିି େଯ ତା�ୁ ନାମ ରସାୟନ ଭୁଲି 
ଯାଇଛି। 
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Page 941  
 
ਸੋ ਬਝੂੈ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਬਝੁਾਏ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸੁ ਮੁਕਤੁ ਭਇਆ ॥ 
ଏହ ିେଭଦକୁ େସ ହି ଁବୁେଝ,ଯାହାକୁ ପରମା�ା �ୟଂ �ାନ ଦିଅ�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ହି ଁଜୀବ ମ�ୁ 
ହୁଅ�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਤਾਰ ੇਤਾਰਣਹਾਰਾ ਹਉਮੈ ਦਜੂਾ ਪਰਹਿਰਆ ॥੨੫॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯିଏ ନିଜ ଅଭିମାନ ଏବଂ େଦ�ତ�ଭାବ ତ�ାଗ କରି େଦଇଛି, ର�ାକାରୀ ପରେମ�ର 
�ୟଂ ହି ଁତାହା�ୁ ଉ�ାର କରି େଦଇଛ�ି।। 25  ।। 
 
ਮਨਮੁਿਖ ਭੂਲੈ ਜਮ ਕੀ ਕਾਿਣ ॥ 
ମନମଖୁୀ ଜୀବ �ମେର ଯମର ପରିସୀମା ମ�କୁ ଚାଲି ଆସିଥାଏ।   
 
ਪਰ ਘਰ ੁਜਹੋੈ ਹਾਣੇ ਹਾਿਣ ॥ 
େସ ପର ନାରୀ କୁ େଦେଖ, ଯାହା କାରଣରୁ ତାହାକୁ �ତି ହି ଁେହାଇଥାଏ। 
 
ਮਨਮੁਿਖ ਭਰਿਮ ਭਵੈ ਬਬੇਾਿਣ ॥ 
େ�ଛାଚାରୀ ଜୀବ �ମେର ପଥ�� େହାଇଥାଏ।  
 
ਵੇਮਾਰਿਗ ਮਸੂੈ ਮੰਿਤ� ਮਸਾਿਣ ॥ 
ଏପରି ବାମ ମାଗ� େଲାକ ମାେନ ଭା�ି ଯାଆ�ି ଏବଂ � �ଶାନ େର ମ� ପଢ଼ିକରି ଭୂତ େ�ତ �ୁ ପଜୂା 
କର�ି। 
 
ਸਬਦ ੁਨ ਚੀਨੈ ਲਵੈ ਕੁਬਾਿਣ ॥ 
େସ ଶ� ର ପରିଚୟ କର�ି ନାହି ଁଏବଂ   
 
ਨਾਨਕ ਸਾਿਚ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਜਾਿਣ ॥੨੬॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁବ��ି ସତ� େର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ତା�ୁ ହି ଁସଖୁ ଉପଲ� ିେହାଇଥାଏ।।  26 ।। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਚੇ ਕਾ ਭਉ ਪਾਵੈ ॥ 
(ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ ସି� ମାନ�ୁ ଗରୁୁମଖୂ ର ଗଣୁ ଏହା କହ�ି େଯ) ଗରୁୁମଖୁୀ ଜୀବ ନିଜ ମନେର 
ସତ� ପରମା�ା� ଭୟ ବଜାଇ ରଖ �ଥାଏ ଏବଂ  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਾਣੀ ਅਘੜੁ ਘੜਾਵੈ ॥ 
ଗରୁୁ � ବାଣୀ  �ାରା ଅସା� ମନକୁ ବଶୀଭୂତ କରିେନଇ ଥାଏ  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਨਰਮਲ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ 
େସ ନିମ�ଳ ଭାବନା େର ପରମା�ା� ଗଣୁ ଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ  
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਿਵਤ�ੁ  ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਵ ੈ॥ 
ପବି� ପରମ ପଦ କୁ �ା� କରିନିଏ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਰਿੋਮ ਰੋਿਮ ਹਿਰ ਿਧਆਵੈ ॥ 
େସ ନିଜ ଅ� ଅ� େର ଇ�ର � �ାନ କରିଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਿਚ ਸਮਾਵੈ ॥੨੭॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ି�କାର ଗରୁୁମଖୁୀ ପରମ ସତ� େର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ।। 27  ।। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਰਚੈ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ସତ� େର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ େସ େବଦ �ାନୀେହାଇଯାଏ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਰਚੈ ਤਰੀਐ ਤਾਰੀ ॥ 
େସ ଇ�ର� ଭିତେର ଲୀନ ରହକିରି ଭବ ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ ଏବଂ  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਰਚੈ ਸੁ ਸਬਿਦ ਿਗਆਨੀ ॥ 
ସତ� େର ଲୀନ ରହକିରି ଶ�ର �ାନୀେହାଇଯାଏ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਰਚੈ ਅੰਤਰ ਿਬਿਧ ਜਾਨੀ ॥ 
େସ ସତ� େର �ବୃତ ରହକିରି ମନର ବିଧ �କୁ ଜାଣନିିଏ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਾਈਐ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ੁ॥ 
େସ ଅେଲଖ ଅପାର ପରମା�ା �ୁ �ା� କରିନିଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੁਕਿਤ ਦਆੁਰ ੁ॥੨੮॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୂ�ୁ ମ�ିୁ ର �ାରା �ା� େହାଇଯାଏ।।   28।। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਅਕਥੁ ਕਥੈ ਬੀਚਾਿਰ ॥ 
ଗରୁୁମଖୂ ବିଚାର କରି ସତ� ର ହି ଁଅକଥନୀୟ ସତ� ର ହି ଁକଥନ କରିଥାଏ ଏବଂ  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਨਬਹੈ ਸਪਰਵਾਿਰ ॥ 
ପରିବାର େର ରହକିରି ତାର ପରମା�ା � ସହ �ୀତି େଶଷ ପଯ��� କଟିଯାଏ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਪੀਐ ਅੰਤਿਰ ਿਪਆਿਰ ॥ 
େସ ନିଜ ମନେର ��ା େ�ମ େର �ଭୁ � ହି ଁଜପ କରିଥାଏ ଏବଂ  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਾਈਐ ਸਬਿਦ ਅਚਾਿਰ ॥ 
ଶ� �ାରାଶଭୁ ଆଚରଣ ତିଆରି କରି ��ା �ୁ �ା� କରିନିଏ। 

SikhBookClub.com 927 



ਸਬਿਦ ਭੇਿਦ ਜਾਣੈ ਜਾਣਾਈ ॥ 
ଶ� ର େଭଦକୁ ଜାଣଥି �ବା ଗରୁୁମଖୂ ସତ� କୁ ଜାଣନିିଏ ଏବଂ ଅନ� ମାନ�ୁ ମ� ଏହାର �ାନ 
େଦଇଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਜਾਿਲ ਸਮਾਈ ॥੨੯॥ 
େହ ନାନକ! େସ ନିଜର ଅହଂ କୁ ଜଳାଇ ସତ� େର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ।।   26 ।। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਧਰਤੀ ਸਾਚ ੈਸਾਜੀ ॥ 
( ଗରୁୁଜୀ ସି� ମାନ�ୁକହ�ି େଯ) ଗରୁୁମଖୂ � ପାଇ ଁ ପରମା�ା ଏହ ିପଥୃ �ବୀ ତିଆରି କରିଛ�ି। 
 
ਿਤਸ ਮਿਹ ਓਪਿਤ ਖਪਿਤ ਸੁ ਬਾਜੀ ॥ 
େସ ଏହ ିପଥୃ �ବୀେର ଜୀବ� ଉ��ି ଏବଂ �ଳୟର ନିଜର େଗାଟିଏ ଲୀଳା ରଚନା କରିଛ�ି। 
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਰਪੈ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ ଗରୁୁ� ଶ�େର ଲୀନ େହାଇକରି ପରମା�ା� ର� ଲଗାଇଦିଏ, 
 
ਸਾਿਚ ਰਤਉ ਪਿਤ ਿਸਉ ਘਿਰ ਜਾਇ ॥ 
େସ ସତ� େର ଅଭ�� େହାଇକରି େଶାଭା ସହତି ନିଜ ଘେର ପହ�ଥିାଏ। 
 
ਸਾਚ ਸਬਦ ਿਬਨੁ ਪਿਤ ਨਹੀ ਪਾਵੈ ॥ 
ସତ� ଶ� ବିନା କିଏ ମ� ସତ�ର ଦରବାରେର ସ�ାନର ପା� େହାଇପାରିନାହି।ଁ 
 
ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਕਉ ਸਾਿਚ ਸਮਾਵ ੈ॥੩੦॥ 
େହ ନାନକ! ନାମ ବିନା ଜୀବ େକମିତି ସତ� େର ବିଲୀନ େହାଇପାରିବ।।  30 ।। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਅਸਟ ਿਸਧੀ ਸਿਭ ਬੁਧੀ ॥ 
ଗରୁୁମଖୂ�ୁ ସମୁତି ଏବଂ ଆଠଟି ସି�ି ର �ା�ି େହାଇଯାଏ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਭਵਜਲੁ ਤਰੀਐ ਸਚ ਸੁਧੀ ॥ 
େସ ସତ� ର �ାନ ଥ �ବା କାରଣରୁ ଭବସାଗର କୁ ପାର କରି ନିଅ�ି। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਰ ਅਪਸਰ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ॥ 
େସ ଶଭୁ ଏବଂ ଅଶଭୁ କମ� ର ବିଧ � କୁ ଜାଣ ିନିଏ ଏବଂ  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਰਿਵਰਿਤ ਨਰਿਵਰਿਤ ਪਛਾਣੈ ॥ 
ଅ�ମ�ଖୁୀ �ାନ ଏବଂ ବହମି�ଖୁୀ କମ� େହାଇଥ �ବା ମାଗ� କୁ ଜାଣ ିନିଏ। 
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਤਾਰੇ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੇ ॥ 
େସ ନିଜର ଅନୁସରଣ କାରୀ ମାନ�ୁ ସଂସାର ସାଗର ରୁ ପାରି କରିଦିଅ�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬਿਦ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੩੧॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୂ ଶ� �ାରାହି ଁତା�ର ଉ�ାର େହାଇଥାଏ।।  31  ।। 
 
ਨਾਮੇ ਰਾਤੇ ਹਉਮੈ ਜਾਇ ॥ 
( ଗରୁୁଜୀ ଉପେଦଶ ଦିଅ�ି େଯ) ପରମା�ା� ନାମେର ଲୀନ େହବା �ାରା ଆ� ଅଭିମାନ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ। 
 
ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਿਚ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥ 
ନାମ େର �ବୃତ ରହୁଥ �ବା ଜୀବ ସତ� େର ହି ଁବୁଡି ରହଥିାଏ। 
 
ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਜਗੋ ਜੁਗਿਤ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
ହରି ନାମ େର ଅଭ�� ରହୁଥ �ବା ବ��ି କୁ େଯାଗ ଉ�ି ର �ାନ େହାଇଯାଏ। 
 
ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਪਾਵਿਹ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ੁ॥ 
�ଭୁ ନାମ େର ଲୀନ ରହୁଥ �ବା  ଜୀବ େମା� �ାର �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ  
 
ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਿਤ�ਭਵਣ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ 
ନାମ େର ଲୀନ ରହବିା �ାରା ତିନି େଲାକର �ାନ େହାଇଯାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹਇੋ ॥੩੨॥ 
େହ ନାନକ! ନାମେର ଲୀନ ରହବିା �ାରା ସବ�ଦା ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ।। 32  ।। 
 
ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਿਸਧ ਗੋਸਿਟ ਹੋਇ ॥ 
ଇ�ର� ନାମ େର ଲୀନ ରହବିା �ାରା ସି� େଗା� �ୀ ସଫଳ େହାଇଯାଏ। 
 
ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਦਾ ਤਪੁ ਹਇੋ ॥ 
ନାମ େର �ବୃ� ରହବିା �ାରା ହି ଁତପସ�ା େହାଇଯାଏ। 
 
ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਚ ੁਕਰਣੀ ਸਾਰ ੁ॥ 
ନାମ େର ଲୀନ ରହବିା ହି ଁସତ କାଯ� ଅେଟ ଏବଂ  
 
ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਗੁਣ ਿਗਆਨ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
ନାମ େର ରତ ରହବିା ହି ଁପରମା�ା � ଗଣୁ ଏବଂ �ାନର ବିଚାର ଅେଟ। 
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ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਬਲੈੋ ਸਭੁ ਵੇਕਾਰ ੁ॥ 
ନାମ ବିନା କହବିା ସବୁ େବକାର ଅେଟ। 
 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਿਤਨ ਕਉ ਜੈਕਾਰ ੁ॥੩੩॥ 
େହ ନାନକ! ନାମେର ଲୀନ ରହୁଥ �ବା ମହାପରୁୁଷ�ୁ େମାର �ଣାମ।।  33  ।। 
 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଠାରୁ ହି ଁନାମ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ  
 
ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਸਿਚ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ 
ସତ� େର ଲୀନ ରହବି ହି ଁେଯାଗ ର ସତ ଯ�ିୁ ଅେଟ। 
 
ਬਾਰਹ ਮਿਹ ਜੋਗੀ ਭਰਮਾਏ ਸੰਿਨਆਸੀ ਿਛਅ ਚਾਿਰ ॥ 
େଯାଗୀ ନିଜ ବାରଟି ସ�ଦାୟ େର ବୁଲି ଥାଆ�ି ଏବଂ ସନ�ାସୀ ନିଜ ଦଶଟି ସ�ଦାୟ େର ବୁଲି 
ଥାଆ�ି। 
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਜੋ ਮਿਰ ਜੀਵੈ ਸੋ ਪਾਏ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ੁ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ଜୀବ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ, ତାହାକୁ େମା� �ାର �ା� େହାଇଯାଏ। 
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Page 942 
 
ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਸਿਭ ਦਜੂੈ ਲਾਗੇ ਦੇਖਹ ੁਿਰਦੈ ਬੀਚਾਿਰ ॥ 
ନିଜ ହୃଦୟେର ଭଲ ଭାବେର ବିଚାର କରି େଦଖ � ନିଅ େଯ , �� ଶ� ବିନା ମନୁଷ� େଦ�ତ�ଭାବ େର 
ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਵਡੇ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਿਜਨੀ ਸਚ ੁਰਿਖਆ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥੩੪॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିମନୁଷ� ବଡ଼ ଏବଂ ଭାଗ�ବାନ ଅେଟ, ଯିଏ ନିଜ ହୃଦୟେର ସତ� କୁ �ାପିତ 
କରିଥାଏ।।  34  ।। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਰਤਨੁ ਲਹ ੈਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ଗରୁୁମଖୂର ନାମ ର� େର ହି ଁମନ ଲାଗି ରହଥିାଏ ଏବଂ  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਰਖੈ ਰਤਨੁ ਸੁਭਾਇ ॥ 
ସହଜ �ଭାବ ହି ଁନାମ ର� ର ପରିଚୟ କରିଥାଏ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
େସ ହ ିନାମ �ରଣେର ହି ଁସତ� କାଯ� କରିଥାଏ ଏବଂ  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਚੇ ਮਨੁ ਪਤੀਆਇ ॥ 
ତାହାର ମନ ସତ� େର ହି ଁସ�� େହାଇଥାଏ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਅਲਖੁ ਲਖਾਏ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ॥ 
ଗରୁୁମଖୂ ଅନ� ମାନ�ୁମ� ଅେଲଖ  �ଭୁ� ଦଶ�ନ କରାଇ ଦିଅ�ି ଏବଂ ଏହା ହି ଁତା�ୁ ଭଲ ଲାେଗ। 
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਚੋਟ ਨ ਖਾਵੈ ॥੩੫॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୂ ଯମର େଚାଟ ଖାଏ ନାହି।ଁ। 35   ।। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
ଗରୁୁମଖୂ ନାମ ଜପ କେର, ଶରୀର ର ସ�ୁତା ପାଇ ଁ�ାନ କେର ଏବଂ ଗରିବ ମାନ�ୁ ଦାନ କେର। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਲਾਗੈ ਸਹਿਜ ਿਧਆਨੁ ॥ 
ତାହାର ସହଜେର ହି ଁଇ�ର � ଠାେର �ାନ ଲାଗି ରହଥିାଏ ଏବଂ  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਾਵੈ ਦਰਗਹ ਮਾਨੁ ॥ 
ତା�ୁ ସତ�ର ଦରବାରେର ସ�ାନ �ା� େହାଇଯାଏ। 
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਪਰਧਾਨੁ ॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୂ ଭୟନାଶକ ପରେମ��ର� ଚି�ନ କରି �ମଖୁ େହାଇଯାଏ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਕਰਾਏ ॥ 
େସ ଅନ� ମାନ�ୁମ� ନାମ �ଦାନ କରିବାର ଶଭୁ କମ� କରିଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥੩੬॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁମଖୂ ନିଜ ଅନୁସରଣକାରୀ ମାନ�ୁ ମ� ଇ�ର� ସହ େଦଖା କରି ଦିଅ�ି।।  
36 ।। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਸਤ� ਿਸਿਮ�ਿਤ ਬੇਦ ॥ 
ଗରୁୁମଖୂ ଶା�, ସମ୍ତିୃ ଏବଂ େବଦ ର �ାନୀ ଅେଟ ଏବଂ  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਾਵੈ ਘਿਟ ਘਿਟ ਭੇਦ ॥ 
େସ  ଘଟଘଟ େର ବ�ା� ଇ�ର� ରହସ�କୁ ଜାଣ ିନିଏ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਵਰੈ ਿਵਰਧੋ ਗਵਾਵੈ ॥ 
େସ ମନରୁ ଶ�-ବିେରାଧର ଭାବନା ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ ଏବଂ  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਗਲੀ ਗਣਤ ਿਮਟਾਵ ੈ॥ 
ସବୁ ହସିାବ ଲିଭାଇ ଦିଏ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਿੰਗ ਰਾਤਾ ॥ 
େସ ରାମନାମ ର ର� େର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਖਸਮੁ ਪਛਾਤਾ ॥੩੭॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୂ ମାଲିକ-�ଭୁ�ୁ ଜାଣ ିେନଇଛ�ି।।  37।। 
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਭਰਮੈ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ଜୀବ �ମେର ପଡ଼ିକରି ଜ� � ମରଣ େର ଫସି ରହଥିାଏ ଏବଂ  
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਘਾਲ ਨ ਪਵਈ ਥਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା େକୗଣସି କାଯ�� ସଫଳ େହାଇନଥାଏ। 
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮਨੂਆ ਅਿਤ ਡੋਲਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ଜୀବର ମନ ବହୁତ ଓଲଟ ପାଲଟ େହାଇଥାଏ ଏବଂ  
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ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਿਤ�ਪਿਤ ਨਹੀ ਿਬਖੁ ਖਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ ବିନା ମନକୁ ତୃ�ିହୁଏ ନାହି ଁଏବଂ େସ ମାୟା ରୂପୀ ବିଷ େସବନ କରିଥାଏ। 
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਿਬਸੀਅਰ ੁਡਸੈ ਮਿਰ ਵਾਟ ॥ 
ଗରୁୁ � ବିନା ମାୟା ରୂପୀ  ସାପ ଜୀବ କୁ ଦଂଶନ କରିନିଏ ଏବଂ େସ ଜୀବନ ରୂପୀ ପଥେର ହି ଁ�ାଣ 
ତ�ାଗ କରିଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਘਾਟੇ ਘਾਟ ॥੩੮॥ 
େହ ନାନକ ! ଗରୁୁ� ବିନା ମନୁଷ� କୁ ନିଜ ଜୀବନେର �ତି େହାଇଥାଏ।। 38  ।। 
 
ਿਜਸੁ ਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਿਤਸੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ିକୁ ଗରୁୁ ମିଳି ଯାଏ, େସ ଏହ ିସଂସାର ସାଗର ରୁ ପାରି େହାଇଯାଏ। 
 
ਅਵਗਣ ਮੇਟੈ ਗੁਿਣ ਿਨਸਤਾਰੈ ॥ 
େସ ତାହାର ଖରାପ ଗଣୁ ଲିଭାଇ ଭଲ ଗଣୁ �ଦାନ କରି ଦିଅ�ି। 
 
ਮੁਕਿਤ ਮਹਾ ਸੁਖ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਬੀਚਾਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ ଶ� ର ଚି�ନ କରିବା �ାରା ମ�ିୁ ଏବଂ ପରମ ସଖୁ �ା� େହାଇଯାଏ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਕਦ ੇਨ ਆਵ ੈਹਾਿਰ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ଜୀବ ଜୀବନେର େକେବ ପରାଜିତ ହୁଏ ନାହି।ଁ 
 
ਤਨੁ ਹਟੜੀ ਇਹ ੁਮਨੁ ਵਣਜਾਰਾ ॥ 
ମନୁଷ� ର ଏହ ିମନ େଗାେଟ େଦାକାନ ଅେଟ ଏବଂ ଏଥ �େର ମନର ବ�ାପାରୀ ବସିଛି। 
 
ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਸਚ ੁਵਾਪਾਰਾ ॥੩੯॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଏହମିନ �ାଭାବିକ ଭାବେର ହି ଁସତ� ର ବ�ାପାର କରିଥାଏ।। 39  ।। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਾਿਂਧਓ ਸਤੁੇ ਿਬਧਾਤੈ  
ବିଧାତା ଗରୁୁମଖୁୀମାନ� ପାଇ ଁସମ�ୁ େର େସତୁ ବା�ି େଦଇଥ �େଲ। 
 
ਲੰਕਾ ਲੂਟੀ ਦੈਤ ਸੰਤਾਪੈ ॥ 
ଏହ ି�କାର ରାବଣର ଲ�ା କୁ ଲୁଟି େନଇଥ �େଲ ଏବଂ େଦ�ତ� ମାନ� ସଂହାର କରିଥ �େଲ। 
 
ਰਾਮਚੰਿਦ ਮਾਿਰਓ ਅਿਹ ਰਾਵਣੁ ॥ 
େସେତେବେଳ ରାମଚ� ଲ�ାପତି ରାବଣର ବ� କରିଥ �େଲ 
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ਭੇਦ ੁਬਭੀਖਣ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਚਾਇਣੁ ॥ 
େଯେତେବେଳ ବିଭୀଷଣ ରାବଣର େଭଦ କହଛି�ି। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਇਿਰ ਪਾਹਣ ਤਾਰ ੇ॥ 
ଗରୁୁ ପଥରକୁ ମ� ସମ�ୁ ରୁ  ର�ା କରିଛ�ି ଏବଂ  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਕੋਿਟ ਤੇਤੀਸ ਉਧਾਰ ੇ॥੪੦॥ 
େତତିଶ େକାଟି େଦବତା ମାନ� ମ� ଉ�ାର କରି ଦିଅ�ି।। 40 ।। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਚਕੈੂ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ� ଜ� � ମରଣର ଚ� ସମା� େହାଇଯାଏ ଏବଂ  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਦਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਣੁ ॥ 
ତାହାକୁ ଭଗବାନ� ଦରବାରେର େଶାଭା �ା� େହାଇଯାଏ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਖੋਟੇ ਖਰੇ ਪਛਾਣੁ ॥ 
ତାହାକୁ ଭଲ ଖରାପର ପରିଚୟ େହାଇଯାଏ ଏବଂ 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਲਾਗੈ ਸਹਿਜ ਿਧਆਨੁ ॥ 
�ାଭାବିକ ଭାବେର ହି ଁପରମ ସତ�େର ତାହାର �ାନ ଲାଗି ରହଥିାଏ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਦਰਗਹ ਿਸਫਿਤ ਸਮਾਇ ॥ 
େସ ସତ� ର ଦରବାରକୁ ଯାଇ ପରମା�ା � �ୁତି େର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਧੰੁ ਨ ਪਾਇ ॥੪੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁମଖୁୀକୁ କିଛି ବ�ନ ପେଡନାହି।ଁ।   41।। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨ ਪਾਏ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ�ୁ ନିର�ନ ନାମ �ା� େହାଇଯାଏ ଏବଂ  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਉਮੈ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ 
େସ ଶ� �ାରା ଅହ�ାର କୁ ଜଳାଇଦିଏ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 
େସ ସତ� ପରେମ��ର� ହି ଁଗଣୁ ଗାନ କରିଥା�ି ଏବଂ  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਚੈ ਰਹੈ ਸਮਾਏ ॥ 
ସତ� େର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ। 
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਿਚ ਨਾਿਮ ਪਿਤ ਊਤਮ ਹਇੋ ॥ 
େସ ପରମା�ା � ନାମ ଜପିଥା�ି ଏବଂ ତା� �ତି� �ା ଉ�ମ େହାଇଯାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਗਲ ਭਵਣ ਕੀ ਸਝੋੀ ਹਇੋ ॥੪੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁମଖୁୀ�ୁ ବି�ର ସମ� ବିଷୟେର �ାନ େହାଇଯାଏ।। 42 ।। 
 
ਕਵਣ ਮੂਲੁ ਕਵਣ ਮਿਤ ਵੇਲਾ ॥ 
( ସି� ମାେନ ପଣୁ ିଥେର ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ�ୁ ପଚାର�ି) ସ�ିୃ ର ମଳୂ କଣ? ଏହ ି ମାନବ ଜୀବନେର 
େକଉ ଁସମୟ ଉପଯ�ୁ ଉପେଦଶ େନଇ ପାରିବ? 
 
ਤੇਰਾ ਕਵਣੁ ਗੁਰ ੂਿਜਸ ਕਾ ਤੂ ਚੇਲਾ ॥ 
ତୁମ ଗରୁୁ କିଏ, ଯାହାର ତୁେମ ଶଷି� ଅଟ ?" 
 
ਕਵਣ ਕਥਾ ਲੇ ਰਹਹ ੁਿਨਰਾਲੇ ॥ 
େକଉ ଁକଥା କୁ େନଇ ତୁେମ ଦୁନିଆରୁ ନିଲ�� ରହୁଛ? 
 
ਬੋਲੈ ਨਾਨਕੁ ਸੁਣਹ ੁਤੁਮ ਬਾਲੇ ॥ 
େହ ବାଳକ ନାନକ! ଯାହା ଆେମ କହୁଛୁ ତୁେମ �ାନ ର ସହତି ଶଣୁ। 
 
ਏਸੁ ਕਥਾ ਕਾ ਦਇੇ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
ଏହ ିକଥାେର ନିଜର ବିଚାର ଦିଅ େଯ 
 
ਭਵਜਲੁ ਸਬਿਦ ਲੰਘਾਵਣਹਾਰ ੁ॥੪੩॥ 
ଶ� ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର କରି ପାରିବ? ।। 43  । 
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ਪਵਨ ਅਰੰਭੁ ਸਿਤਗੁਰ ਮਿਤ ਵੇਲਾ ॥ 
(ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ ଉ�ର ଦିଅ�ି େଯ) ସ�ିୃର ଆର� ପବନ ରୂପୀ �ାସ ଅେଟ। ଏହା ମାନବ ଜୀବନ 
ସତ୍ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ େନବାର ଶଭୁ ଅବସର ଅେଟ। 
 
ਸਬਦ ੁਗੁਰ ੂਸੁਰਿਤ ਧਿੁਨ ਚੇਲਾ ॥ 
ଶ� େମାର ଗରୁୁ ଅେଟ ଏବଂ ଶ� ର �ନି କୁ ଶଣୁବିା ବାଲା ସରୁତି ତାହାର େଚଲା ଅେଟ। 
 
ਅਕਥ ਕਥਾ ਲੇ ਰਹਉ ਿਨਰਾਲਾ ॥ 
ଅକଥନୀୟ �ଭୁ� କଥା େନଇକରି ମ ଁ ୁଦୁନିଆରୁ ନିଲ�� ରହୁଛି। 
 
ਨਾਨਕ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਗੁਰ ਗਪੋਾਲਾ ॥ 
େହ ନାନକ ! ଯଗୁ ଯଗୁା�ରଏକମା� ପରମା�ାହି ଁବିଦ�ମାନ ଅେଟ। 
 
ਏਕੁ ਸਬਦ ੁਿਜਤੁ ਕਥਾ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
ଏକ ଶ� ହି ଁଅେଟ, ଯାହାର କଥାର ବିଚାର କରିଛି। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਉਮੈ ਅਗਿਨ ਿਨਵਾਰੀ ॥੪੪॥ 
ଗରୁୁ �ାରା ଅହଂ ରୂପୀ ଅ�ି କୁ ମନରୁ ଦୂର କରି େଦଇଛି।। 44 ।। 
 
ਮੈਣ ਕੇ ਦਤੰ ਿਕਉ ਖਾਈਐ ਸਾਰ ੁ॥ 
(ସି� ��� କେଲ େଯ) ମହମର ଦା� �ାରା ଲୁହା କୁ େକମିତି ଖାଇେହବ? 
 
ਿਜਤੁ ਗਰਬੁ ਜਾਇ ਸੁ ਕਵਣੁ ਆਹਾਰ ੁ॥ 
େସ କିପରି େଭାଜନ ଅେଟ, ଯାହାକୁ ଖାଇବା �ାରା ମନର ଅଭିମାନ ଦୂର େହାଇଯାଏ?" 
 
ਿਹਵੈ ਕਾ ਘਰ ੁਮਦੰਰ ੁਅਗਿਨ ਿਪਰਾਹਨੁ ॥ 
ଯଦି ରହବିା ପାଇ ଁବରଫର ଘର ତିଆରି େହାଇଥାଏ େତେବ ଅ�ି ର େକଉ ଁେପାଷାକ ପି�ା 
ଯାଇପାରିବ? 
 
ਕਵਨ ਗੁਫਾ ਿਜਤੁ ਰਹ ੈਅਵਾਹਨੁ ॥ 
େସ େକଉ ଁଭଳି ଗ�ୁା, େଯଉଥଁ �େର ମନ �ିର ରହଥିାଏ?" 
 
ਇਤ ਉਤ ਿਕਸ ਕਉ ਜਾਿਣ ਸਮਾਵੈ ॥ 
େଲାକ ପର େଲାକ େର ଏହ ିମନ କାହାକୁ ଜାଣକିରି େସଥ �େର ଲୀନ େହାଇଯାଏ? 
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ਕਵਨ ਿਧਆਨੁ ਮਨੁ ਮਨਿਹ ਸਮਾਵ ੈ॥੪੫॥ 
େସ କିଭଳି �ାନ ଅେଟ, େଯଉଥଁ �େର ମନ ନିେଜ ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ।। 45  ।। 
 
ਹਉ ਹਉ ਮੈ ਮੈ ਿਵਚਹ ੁਖੋਵੈ ॥ 
"(ଗରୁୁଜୀ ଉ�ର ଦିଅ�ି େଯ -) େଯଉ ଁବ��ି ଅହ�ାର ଏବଂ ମମତା ର ଭାବନା କୁ ମନରୁ ଦୂର 
କରିଦିଏ, 
 
ਦਜੂਾ ਮੇਟੈ ਏਕੋ ਹੋਵੈ ॥ 
େସ ନିଜର ଅସବିୁଧା ଦୂର କରି ଇ�ର � ହି ଁରୂପ େହାଇଯାଏ। 
 
ਜਗੁ ਕਰੜਾ ਮਨਮੁਖੁ ਗਾਵਾਰ ੁ॥ 
ମଖୁ� େ��ଚାରୀ ଜୀବ ପାଇ ଁଏହ ିଜଗତ ଲୁହା ହି ଁଅେଟ। 
 
ਸਬਦ ੁਕਮਾਈਐ ਖਾਈਐ ਸਾਰ ੁ॥ 
ଯିଏ ଶ� ର ସାଧନା କେର, େସ ହି ଁଟାଣ ଲୁହାକୁ େଚାବାଇ ଥାଏ। 
 
ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ॥ 
େସ ଅ�ର ଏବଂ ବାହାର ଜଗତ େର ଇ�ର �ୁ ହି ଁବ�ାପକ ମାନ�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਅਗਿਨ ਮਰੈ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ॥੪੬॥ 
ସତ� ର ଭୟେର ଲୀନ େହାଇଥ �ବା ଜୀବ େଯେବ ନିଜର ଗବ�ର ନିବାରଣ କରିଥାଏ, 
 
ਏਕੋ ਜਾਤਾ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰੈ ॥ 
େତେବ େସ ପରେମ��ର � ସ�ା କୁ ଜାଣକିରି ଶ� ର ହି ଁଚି�ନ କରିଥାଏ। 
 
ਸਬਦ ੁਵਸੈ ਸਚ ੁਅੰਤਿਰ ਹੀਆ ॥ 
ଏହ ି�କାର ତାହାର ଅ�ର ମନେର �ଭୁ ଶ� ର ନିବାସ େହାଇଯାଏ, 
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਰੰਿਗ ਰਗੰੀਆ ॥ 
ତାହାର ମନ ଶରୀର ଶୀତଳ େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ ପରମା�ା� ର�େର ର�ୀନ େହାଇଯାଏ। 
 
ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਿਬਖੁ ਅਗਿਨ ਿਨਵਾਰੇ ॥ 
େସ ନିଜ ଅ�ର ରୁ କାମ,େ�ାଧ ଏବଂ ବିଷ ରୂପୀ ତୃଷା�ୀ କୁ ଦୂର କରିଦିଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਨਦਿਰ ਿਪਆਰੇ ॥੪੭॥ 
େହ ନାନକ !  �ିୟ �ଭୁ � କୃପା ଦୃ�ି ରୁ େସ ଆନ�ିତ େହାଇଯାଆ�ି।  47 ।। 
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ਕਵਨ ਮੁਿਖ ਚੰਦ ੁਿਹਵ ੈਘਰ ੁਛਾਇਆ ॥ 
( ସି� ମାେନ ପଣୁ ି��� କେଲ -) େକମିତି ( ମାନରୂପୀ) ଚ�ମା ବରଫ ରୂପୀ ହୃଦୟ ଘର େର 
ଶୀତଳତା�ା� କରିଥାଏ? 
 
ਕਵਨ ਮੁਿਖ ਸੂਰਜੁ ਤਪੈ ਤਪਾਇਆ ॥ 
େକମିତି( ଶ�ି ରୂପୀ) ସଯୂ� �ଚ� ତ� ରହଥିା�ି? 
 
ਕਵਨ ਮੁਿਖ ਕਾਲੁ ਜੋਹਤ ਿਨਤ ਰਹੈ ॥ 
କିଭଳି ଯମ ନିତ� ଜୀବ ମାନ� �ତି ଦୃ�ି କରିଥା�ି? 
 
ਕਵਨ ਬੁਿਧ ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਿਤ ਰਹੈ ॥ 
େକଉ ଁବୁ�ି �ାରା ଗରୁୁମଖୁୀ� �ତି� �ା ବଜାୟ ରହଥିାଏ? 
 
ਕਵਨੁ ਜਧੋੁ ਜੋ ਕਾਲੁ ਸਘੰਾਰੈ ॥ 
େସ େକଉ ଁେଯା�ା, ଯିଏ କାଳର ମ� ସଂହାର କରିଦିଏ?" 
 
ਬੋਲੈ ਬਾਣੀ ਨਾਨਕੁ ਬੀਚਾਰੈ ॥੪੮॥ 
ସି� ଯାହା କହ�ି, ନାନକ େସହ ି��� ର ବିଚାରକରି ଉ�ର ଦିଅ�ି।।।  48 ।। 
 
ਸਬਦ ੁਭਾਖਤ ਸਿਸ ਜੋਿਤ ਅਪਾਰਾ ॥ 
( ଗରୁୁ ନାନକ ଉ�ର ଦିଅ�ି େଯ) ଶ� ଗାନ କରିବା �ାରା ( ମନ ରୂପୀ) ଚ�ମା ର ହୃଦୟ ଘେର 
ଅପାର େଜ�ାତି ର �କାଶ େହାଇଯାଏ। 
 
ਸਿਸ ਘਿਰ ਸੂਰ ੁਵਸ ੈਿਮਟੈ ਅੰਿਧਆਰਾ ॥ 
େଯେବ ଚ�ମା ଘେର ସଯୂ��� ନିବାସ େହାଇଯାଏ, ସବୁ ଅ�କାର ଲିଭି ଯାଏ। 
 
ਸੁਖੁ ਦਖੁੁ ਸਮ ਕਿਰ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰਾ ॥ 
େଯେବ ନାମ ଜୀବନ ର ଆଧାର େହାଇଯାଏ େତେବ ଜୀବ ସଖୁ ଦୁଃଖକୁ ଏକ ସମାନ ବୁଝନିିଏ। 
 
ਆਪੇ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਣਹਾਰਾ ॥ 
ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁଭବସାଗର ରୁ ପାର କରି ଦିଅ�ି। 
 
ਗੁਰ ਪਰਚ ੈਮਨੁ ਸਾਿਚ ਸਮਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ସହ ବି�� େହାଇକରିମନ ସତ� େର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ  
 
ਪ�ਣਵਿਤ ਨਾਨਕੁ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥੪੯॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନାକର�ି େଯ ପଣୁ ିକାଳ ଜୀବ କୁ �ାସକେର ନାହି।ଁ। 46  ।। 
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ਨਾਮ ਤਤੁ ਸਭ ਹੀ ਿਸਿਰ ਜਾਪੈ ॥ 
(ଗରୁୁଜୀ ସି� ମାନ�ୁବୁଝ�ି େଯ) �ଭୁ � ନାମ ତ� ସେବ�ା�ମ ଅେଟ। 
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਦਖੁੁ ਕਾਲੁ ਸਤੰਾਪੈ ॥ 
ନାମ ବିନା ଜୀବ କୁ ମତୁୃ�ର ଦୁଃଖ ଏବଂ ସ�ାପ ଲାଗି ରହଥିାଏ। 
 
ਤਤੋ ਤਤੁ ਿਮਲੈ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥ 
େଯେବ ଆ�ତ� ପରମତ�ସହ ମିଶଯିାଏ, ମନ ସ�� େହାଇଯାଏ। 
 
ਦਜੂਾ ਜਾਇ ਇਕਤੁ ਘਿਰ ਆਨੈ ॥ 
ତାହାର �ିଧା ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ �ଭୁ ଚରଣ େର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ। 
 
ਬੋਲੈ ਪਵਨਾ ਗਗਨੁ ਗਰਜੈ ॥ 
େଯେବ �ାଣ ରୂପୀ ପବନ �ଭୁ � ନାମ କୁେହ, ଦଶମ �ାର ରୂପୀ ଆକାଶ ଗଜ�ନ କରିଥାଏ।   
 
ਨਾਨਕ ਿਨਹਚਲੁ ਿਮਲਣੁ ਸਹਜੈ ॥੫੦॥ 
େହ ନାନକ ! ନାମ �ରଣ ରୁ ମନ ନି�ଳ େହାଇଯାଏ ଏବଂ �ାଭାବିକ ଭାବେର ହି ଁତାହାର ସତ� ସହ 
ମିଳନ େହାଇଯାଏ।। 50 ।। 
 
ਅੰਤਿਰ ਸੁੰਨੰ ਬਾਹਿਰ ਸੁੰਨੰ ਿਤ�ਭਵਣ ਸੁਨੰ ਮਸੁਨੰੰ ॥ 
ଜୀବ ର ଅ�ରଏବଂ ବାହାର ଶନୂ�( �ଭୁ) ହି ଁ�ିତ ଅଟ�ି। ତିନି େଲାକେର ଶନୂ� ର ହି ଁସ�ା ଅଛି।  
 
ਚਉਥੇ ਸੁੰਨੈ ਜੋ ਨਰ ੁਜਾਣੈ ਤਾ ਕਉ ਪਾਪੁ ਨ ਪੁੰਨੰ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଚତୁଥ� ଅବ�ାେର ଶନୂ�କୁ ଜାଣନିିଏ, ତାହାକୁ ପାପ-ପଣୂ� �ଭାବିତ କେର ନାହି।ଁ 
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਸੁੰਨ ਕਾ ਜਾਣੈ ਭੇਉ ॥ 
େସ ଘଟ ଘଟେର ବ�ାପକ ଶନୂ�ର େଭଦ �ା� କରିନିଏ ଏବଂ  
 
ਆਿਦ ਪਰੁਖੁ ਿਨਰਜੰਨ ਦਉੇ ॥ 
ଆଦିପରୁୁଷ, ନିର�ନର େବାଧ �ା� କରିନିଏ। 
 
ਜੋ ਜਨੁ ਨਾਮ ਿਨਰਜੰਨ ਰਾਤਾ ॥ 
େହ ନାନକ ! େଯଉ ଁବ��ି ନିର�ନ ନାମ େର ଲୀନ େହାଇଯାଏ, 
 
ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥੫੧॥ 
େସ ବିଧାତାର ରୂପ େହାଇଯାଏ।।  51 ।। 
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ਸੁੰਨੋ ਸੁਨੁੰ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
(ସି� ମାେନ ପଣୁ ି��� କରିେଲ -) �େତ�କ ବ��ି ଶନୂ� ଶନୂ� କହୁଥାଏ। 
 
ਅਨਹਤ ਸੁਨੁੰ ਕਹਾ ਤ ੇਹਈੋ ॥ 
କି� ଏହ ିଅନାହତ ଶନୂ� େକଉ ଁଠାରୁ ଜ� � େହାଇଛି? 
 
ਅਨਹਤ ਸੁੰਿਨ ਰਤ ੇਸੇ ਕੈਸ ੇ॥ 
ଯିଏ ଅନାହତ ଶନୂ�େର �ବୃ� େହାଇଛି, େସ େକମିତି ଅଟ�ି?" 
 
ਿਜਸ ਤੇ ਉਪਜ ੇਿਤਸ ਹੀ ਜਸੈੇ ॥ 
"( ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ ଉ�ର ଦିଅ�ି - ) େଯଉ ଁପରମା�ା� ଠାରୁ ଏହା ଉ�� େହାଇଛି, େସ େସହପିରି 
ହି ଁେହାଇଯା�ି। 
 
ਓਇ ਜਨਿਮ ਨ ਮਰਿਹ ਨ ਆਵਿਹ ਜਾਿਹ ॥ 
େସ ଜ� � ମରଣ ରୁ ର�ା ପାଇ ଯାଆ�ି, ଏଣ ୁେସ ଜ� � େନଇକରି ଆସ�ି ନାହି ଁଏବଂ ନା ମତୁୃ� �ା� 
କରି ଏଠାରୁ ଯାଆ�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਨੁ ਸਮਝਾਿਹ ॥੫੨॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁୀ  ଭୁଲିଯାଇଥ �ବା ମନକୁ ବୁଝାଇ ନିଏ।।। 52 ।। 
 
ਨਉ ਸਰ ਸੁਭਰ ਦਸਵੈ ਪਰੂੇ ॥ 
େଯେବ ମନୁଷ�ର ଦୁଇ ଆଖ �, ଦୁଇ କାନ, ନାକ, ମହୁ ଁଇତ�ାଦି ନଅଟି ସେରାବର ନାମ ଅମତୃ େର ଭରି 
ଯାଏ, 
 
ਤਹ ਅਨਹਤ ਸੁੰਨ ਵਜਾਵਿਹ ਤੂਰੇ ॥ 
ତାହାର ଦଶମ �ାରା ମ� ନାମ ଅମତୃ େର ପରିପ�ୂ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସେତେବେଳ େସ  
 
ਸਾਚੈ ਰਾਚੇ ਦਿੇਖ ਹਜੂਰੇ ॥ 
େସହ ିସତ�କୁ ସା�ାତ େଦଖ �କରି େସଥ �େର ହି ଁଲୀନ େହାଇଯାଆ�ି 
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਸਾਚ ੁਰਿਹਆ ਭਰਪਰੂੇ ॥ 
କାହିକିଁ ନା ଘଟ ଘଟେର ସତ��ରୂପ ପରମା�ା ବ�ା� େହାଇଛ�ି। 
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ਗੁਪਤੀ ਬਾਣੀ ਪਰਗਟ ੁਹਇੋ ॥ 
େହ ନାନକ ! ଯାହାର ମନେର ଅନାହତ ଶ� ରୂପୀ ଗ�ୁ ବାଣୀ �କଟ େହାଇଯାଏ,  
 
ਨਾਨਕ ਪਰਿਖ ਲਏ ਸਚ ੁਸੋਇ ॥੫੩॥ 
େସ ସତ�କୁ ଜାଣ ିଦିଅ�ି।।  53 ।। 
 
ਸਹਜ ਭਾਇ ਿਮਲੀਐ ਸੁਖੁ ਹੋਵੈ ॥ 
ସହଜ �ଭାବପରମା�ା �ୁ ମିଶବିା �ାରା ହି ଁସଖୁ ଉପଲ� େହାଇଥାଏ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਾਗੈ ਨੀਦ ਨ ਸੋਵੈ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ସବ�ଦା ହି ଁଜାଗତୃ ରହଥିା�ି ଏବଂ େସ ଅ�ାନତାର ନି�ାେର ଶୟନ କର�ି ନାହି।ଁ 
 
ਸੁੰਨ ਸਬਦ ੁਅਪਰੰਪਿਰ ਧਾਰ ੈ॥ 
ଅନାହତ ଶ� କୁ ଅପର�ାର �ଭୁ ହି ଁଉ��କର�ି। 
 
ਕਹਤੇ ਮੁਕਤੁ ਸਬਿਦ ਿਨਸਤਾਰੈ ॥ 
ନାମ �ରଣ କରିବା ବ��ି ର ଉ�ାର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଶ� �ାରା ଅନ�ର ମ� କଲ�ାଣ େହାଇଯାଏ। 
 
ਗੁਰ ਕੀ ਦੀਿਖਆ ਸ ੇਸਿਚ ਰਾਤੇ ॥ 
ଗରୁୁ� ଠାରୁ ଦୀ�ା େନବା ବ��ି ସତ� େର ହି ଁବିଲୀନ ରହଥିାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਆਪ ੁਗਵਾਇ ਿਮਲਣ ਨਹੀ ਭ�ਾਤੇ ॥੫੪॥ 
େହ ନାନକ ! ଅହ�ାରକୁ ଦୂର କରିବା �ାରା ସତ� ସହ ମିଳନ େହାଇଯାଏ କି� �ମ େର ଫସିବା 
�ାରା ମିଳନ ହୁଏନାହି।ଁ।  54   ।। 
 
ਕੁਬੁਿਧ ਚਵਾਵੈ ਸ ੋਿਕਤੁ ਠਾਇ ॥ 
"[ସି� ମାେନ ପଣୁ ି��� କର�ି େଯ] େସ କିଭଳି ଠକିଣା ଅେଟ , େଯଉଠଁ ିରହକିରି ମନମଖୁୀ ନିଜର 
ଖରାପ ବୁ�ିକୁ ନାଶ କରିଦିଏ?" 
 
ਿਕਉ ਤਤੁ ਨ ਬੂਝ ੈਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥ 
େସ ଯମ ଠାରୁ େଚାଟ ଖାଇ ଖାଇ ରହଥିାଏ ଏବଂ ପରମ ତ� କୁ କଣ ପାଇ ଁବୁେଝ ନାହି?ଁ 
 
ਜਮ ਦਿਰ ਬਾਧੇ ਕੋਇ ਨ ਰਾਖੈ ॥ 
( ଗରୁୁଜୀ ଉ�ର ଦିଅ�ି େଯ) ଯମ� �ାରା େର ବା�ି େହାଇଥ �ବା ଜୀବ କୁ େକହ ିମ� ର�ା କେରନାହି ଁ
ଏବଂ  
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ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਨਾਹੀ ਪਿਤ ਸਾਖੈ ॥ 
ଶ� ବିନା କିଏ ମ� ତା�ର ସ�ାନ ଏବଂ ତାହା� ଉପେର ଭରସା କେର ନାହି।ଁ 
 
ਿਕਉ ਕਿਰ ਬੂਝੈ ਪਾਵ ੈਪਾਰ ੁ॥ 
େସ ସତ� କୁ େକମିତି ଜାଣ ିପାରିେବ ଏବଂ େକମିତି ଭବ ସାଗର ରୁ ପାରି େହାଇପାରିେବ। 
 
ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਿਖ ਨ ਬੁਝ ੈਗਵਾਰ ੁ॥੫੫॥ 
େହ ନାନକ ! ମଖୁ� ମନମଖୁୀକୁ େକେବ �ାନ ହୁଏନାହି।ଁ।   55।। 
 
ਕੁਬੁਿਧ ਿਮਟੈ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਬੀਚਾਿਰ ॥ 
{ଗରୁୁଜୀ ଉ�ର ଦିଅ�ି େଯ} ଗରୁୁ ଶ�ର ଚି�ନ କରିବା �ାରା ଖରାପ ବୁ�ିର ନାଶ େହାଇଯାଏ। 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਭੇਟੈ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ॥ 
ସତ୍ ଗରୁୁ � ସହ ସା�ାତକାର େହାଇବ �ାରା େମା� �ା�ି େହାଇଯାଏ। 
 
ਤਤੁ ਨ ਚੀਨੈ ਮਨਮੁਖੁ ਜਿਲ ਜਾਇ ॥ 
ମନମଖୁୀ ପରମ ତ�ର ପରିଚୟ କେରନାହି ଁଏଥ �ପାଇ ଁଜଳି କରି �ଂସେହାଇଯାଏ। 
 
ਦਰੁਮਿਤ ਿਵਛੁਿੜ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥ 
ଜୀବ ନିଜର ଦୁମ�ତି କାରଣରୁ ସତ� ରୁ ଅଲଗା େହାଇ ଯମର ଦୁଃଖ େଭାଗ କରିଥାଏ। 
 
ਮਾਨੈ ਹਕੁਮੁ ਸਭੇ ਗੁਣ ਿਗਆਨ ॥ 
ପରମା�ା � ଆେଦଶ କୁ ପାଳନ କରିବା ବ��ି ସବୁ ଗଣୁ ଏବଂ �ାନ କୁ ହାସଲ କରି ନିଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਦਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ॥੫੬॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିମନୁଷ� ଦରବାର େର ସ�ାନ �ା� କରିଥାଏ।। 56  ।। 
 
ਸਾਚ ੁਵਖਰ ੁਧਨੁ ਪਲੈ ਹਇੋ ॥ 
ଯାହା ପାଖେର ସତ� ରୂପୀ ଧନ ରାଶ ିଥାଏ, 
 
ਆਿਪ ਤਰੈ ਤਾਰੇ ਭੀ ਸਇੋ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଭବ ସାଗର ରୁ ପାରି େହାଇଯାଏ, ନିଜ ମି� ମାନ�ୁ ମ� ଉ�ାର କରିଦିଏ। 
 
ਸਹਿਜ ਰਤਾ ਬੂਝ ੈਪਿਤ ਹਇੋ ॥ 
ଯିଏ �ାଭାବିକ ଭାବେର ହି ଁସତ� େର ଲୀନ ରହଥିାଏ, େସ ସତ�ର େଶାଭାର ପା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਕਰੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ଏପରି ବ��ିର ଉଚିତ ମଲୂ� େକହ ିଜାଣ�ି ନାହି।ଁ   
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ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
େସ େଯଉଠଁକୁି ମ� େଦଖ �ଥାଆ�ି, ତାହାକୁ ଭଗବାନ େଦଖା ଦିଅ�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਪਾਿਰ ਪਰੈ ਸਚ ਭਾਇ ॥੫੭॥ 
େହ ନାନକ ! ସତ� େର ��ା ଭାବନା ରଖ �ବା �ାରା ଜୀବ ର କଲ�ାଣ େହାଇଯାଏ।। 57।। 
 
ਸੁ ਸਬਦ ਕਾ ਕਹਾ ਵਾਸੁ ਕਥੀਅਲੇ ਿਜਤੁ ਤਰੀਐ ਭਵਜਲੁ ਸੰਸਾਰੋ ॥ 
"(ସି� ମାେନ ପଣୁ ିପଚାରିେଲ-)େସହ ିଶ�ର ନିବାସ େକଉଠଁ,ି ଯାହା �ାରା ସଂସାର ରୂପୀ ଭବ ଜଳ ରୁ 
ଉ�ାର େହାଇଥାଏ?" 
 
ਤ�ੈ ਸਤ ਅੰਗੁਲ ਵਾਈ ਕਹੀਐ ਿਤਸੁ ਕਹ ੁਕਵਨੁ ਅਧਾਰ ੋ॥ 
ଦଶ ଆ�ୁଠ ିବାହାରକୁ ଆସିଥ �ବା �ାଣବାୟୁ ର ବା�ବେର କଣ ଆଧାର ଅଛି? 
 
ਬੋਲੈ ਖੇਲੈ ਅਸਿਥਰ ੁਹਵੋੈ ਿਕਉ ਕਿਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਏ ॥ 
େଯଉ ଁସ�ା କେହ ଏବଂ େଖେଳ, େସ େକମିତି �ିର େହାଇପାରିବ? ଏବଂ ଦିବ� ପରମା�ା � ଦଶ�ନ 
କରିପାରିବ?" 
 
ਸੁਿਣ ਸੁਆਮੀ ਸਚ ੁਨਾਨਕੁ ਪ�ਣਵੈ ਅਪਣੇ ਮਨ ਸਮਝਾਏ ॥ 
ଗରୁୁଜୀ ଉ�ର ଦିଅ�ି - େହ � �ାମୀ ! �ାନ ର ସହତି ଶଣୁ; ନାନକ ସତ� �ାଥ�ନା କର�ି େଯ ମନ କୁ 
ବୁଝାଇବା �ାରା ହି ଁ�ିର କରାଯାଇ ପାରିବ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਬਦੇ ਸਿਚ ਿਲਵ ਲਾਗੈ ਕਿਰ ਨਦਰੀ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥ 
େଯେବ ଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇ ଶ� �ାରା ସତ�େର �ାନ ଲାଗିଯାଏ େତେବ ଇ�ର ନିଜର କରୁଣା ଦୃ�ି େର 
ହାତ ମିଶାଇ ଦିଅ�ି। 
 
ਆਪੇ ਦਾਨਾ ਆਪੇ ਬੀਨਾ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਸਮਾਏ ॥੫੮॥ 
ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁଚତୁର ଏବଂ ସଵ��ାତା ଅଟ�ି ଏବଂ ପ�ୂ� ଭାଗ� େର ହି ଁଜୀବ େସଥ �େର ବିଲୀନ 
େହାଇଯାଏ।।   58।। 
 
ਸੁ ਸਬਦ ਕਉ ਿਨਰੰਤਿਰ ਵਾਸੁ ਅਲਖੰ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਸੋਈ ॥ 
େସହ ିଶ�ର ନିର�ର ସମ�� ଠାେର ନିବାସ ଅେଟ, େସ ଅଦୃଶ� ଅେଟ, ତଥାପି େଯଉଠଁ ିେଦଖା 
ତାହା ହି ଁବି�ୃତ ଅଛି। 
 
ਪਵਨ ਕਾ ਵਾਸਾ ਸੁੰਨ ਿਨਵਾਸਾ ਅਕਲ ਕਲਾ ਧਰ ਸੋਈ ॥ 
େଯମିତି ପବନ ସବୁ ଜାଗାେର ବି�ୃତ ଥାଏ, େସମିତି ଶ� ର ନିବାସ ଅେଟ। େସ ନିଗ�ଣୁ ଏବଂ ସଗଣୁ 
ଅେଟ। 
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ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸਬਦ ੁਘਟ ਮਿਹ ਵਸ ੈਿਵਚਹ ੁਭਰਮ ੁਗਵਾਏ ॥ 
େଯେବ ପରମା�ାନିଜର କୃପା ଦୃ�ି କର�ି େତେବ ହୃଦୟେର ଶ�ର ନିବାସ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ମନର 
�ମ ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਿਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਨਾਮੋੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ 
ଯିଏ ନିମ�ଳ ବାଣୀ �ାରା ନାମକୁ ମନେର ବସାଇ ନିଏ, ତାହାର ଶରୀର ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ। 
 
ਸਬਿਦ ਗੁਰ ੂਭਵਸਾਗਰ ੁਤਰੀਐ ਇਤ ਉਤ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଶ� ଗରୁୁ �ାରା ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ, େସ େଲାକ ପରେଲାକ େର 
ବ�ାପକ ଇ�ର �ୁ ଜାଣନିିଏ। 
 
ਿਚਹਨੁ ਵਰਨੁ ਨਹੀ ਛਾਇਆ ਮਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸਬਦ ੁਪਛਾਣੈ ॥੫੯॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିମାୟା େଯଉ ଁପରମା�ା� ଛାୟା ଥାଏ, ତାହାର କିଛି ଚି� ଏବଂ ବ�� ନାହି।ଁ ଜୀବ ପଣୁ ି
ଶ�ର ପରିଚୟ କରିନିଏ।।  59  ।। 
 
ਤ�ੈ ਸਤ ਅੰਗੁਲ ਵਾਈ ਅਉਧੂ ਸੁੰਨ ਸਚ ੁਆਹਾਰੋ ॥ 
େହ ଅବଧତୂ! ଦଶ ଆ�ୁଠରି �ମାଣ କରୁଥ �ବା �ାଣବାୟୁ ର ମଖୁ� ଆଧାର ପରମ ସତ� ର ଚି�ନ 
କର�ି। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਲੈੋ ਤਤੁ ਿਬਰਲੈੋ ਚੀਨੈ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ੋ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ନାମ ଜପିଥାଏଏବଂ ପରମ ତ� କୁ ଚି�ା କରି ରହଥିାଏଏବଂ ଅେଲଖ ଅପାର କୁ ଜାଣ ିନିଏ। 
 
ਤ�ੈ ਗੁਣ ਮੇਟੈ ਸਬਦ ੁਵਸਾਏ ਤਾ ਮਿਨ ਚਕੈੂ ਅਹੰਕਾਰੋ ॥ 
ଏହା ମାୟା ର ତିନି ଗଣୁ କୁ ଲିଭାଇ ଶ� କୁ ବସାଇ ନିଏ ଯାହା �ାରା ତାହାର ମନ ର ଅହ�ାର ଦୂର 
େହାଇଯାଏ। 
 
ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ਤਾ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਲਗੈ ਿਪਆਰੋ ॥ 
ଯଦି େସ ଭିତେର ଏବଂ ବାହାେର ଇ�ର� ସ�ା ବୁଝ ିନିଏ େତେବ ହି ଁତାକୁ ହରି ନାମ େର େ�ମ 
େହାଇଥାଏ। 
 
ਸੁਖਮਨਾ ਇੜਾ ਿਪੰਗੁਲਾ ਬੂਝੈ ਜਾ ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਲਖਾਏ ॥ 
େଯେତେବେଳ ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁଦଶ�ନ େଦଇଥା�ି, ଗରୁୁମଖୁୀ  ଇଡା, ପି�ଳା ଏବଂ ସଷୁ�ୁ �ା ନାଡି 
�ାରା ହାସଲ େହବା �ାନକୁ ବୁଝନିିଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਿਤਹ ੁਤੇ ਊਪਿਰ ਸਾਚਾ ਸਿਤਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸਮਾਏ ॥੬੦॥ 
େହ ନାନକ ! ସତ� ପରେମ��ର ଏହ ିତିନି େଲାକ ଠାରୁ ସେବ�ା� ଅଟ�ି ଏବଂ ଶ� �ାରା ହି ଁେସଥ �େର 
ଲୀନ େହାଇପାରିବା ।।60।। 
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ਮਨ ਕਾ ਜੀਉ ਪਵਨੁ ਕਥੀਅਲੇ ਪਵਨੁ ਕਹਾ ਰਸੁ ਖਾਈ ॥ 
(ସି� ମାେନ ପଣୁ ିପଚାରିେଲ-) ମନକୁ ( ଜୀବନ) �ାଣ ବାୟୁ କୁହାଯାଏ କି� ଏହ ି(�ାଣ) ବାୟୁ 
େକଉଠଁାରୁ ଆହାର�ା� କରିଥାଏ ? 
 
ਿਗਆਨ ਕੀ ਮੁਦ�ਾ ਕਵਨ ਅਉਧੂ ਿਸਧ ਕੀ ਕਵਨ ਕਮਾਈ ॥ 
�ାନ �ା� କରିବାର ମ�ୁା ଅଥ�ାତ୍ ସାଧନା କଣ ଅେଟ ଏବଂ େକଉ ଁସାଧନା �ାରା ଜୀବ ସି� 
େହାଇଥାଏ? 
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Page 945  
 
ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਰਸੁ ਨ ਆਵ ੈਅਉਧ ੂਹਉਮੈ ਿਪਆਸ ਨ ਜਾਈ ॥ 
(ଗରୁୁଜୀ ଉ�ର ଦିଅ�ି େଯ) େହ ଅବଧତୂ! ଶ� ବିନା ରସ �ା� ହୁଏ ନାହି ଁଏବଂ ଅଭିମାନ କାରଣରୁ 
ଲାଳସା ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਅੰਿਮ�ਤ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਸਾਚੇ ਰਹੇ ਅਘਾਈ ॥ 
ଶ� େର ଲୀନ େହାଇଥ �ବା ଜୀବ କୁ ହି ଁହରି ନାମ ଅମତୃ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ସତ� େର ତୃ� 
େହାଇଯାଏ। 
 
ਕਵਨ ਬੁਿਧ ਿਜਤੁ ਅਸਿਥਰ ੁਰਹੀਐ ਿਕਤੁ ਭੋਜਿਨ ਿਤ�ਪਤਾਸੈ ॥ 
"( ସି� ମାେନ ��� କେଲ -) େସ େକଉ ଁବୁ�ି ଅେଟ, ଯାହା�ାରା ମନ �ିର ରହଥିାଏ ଏବଂ ଏହା େକଉ ଁ
େଭାଜନ େର ତୃ� େହାଇଯାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਸਮ ਕਿਰ ਜਾਪੈ ਸਿਤਗੁਰ ਤ ੇਕਾਲੁ ਨ ਗ�ਾਸੈ ॥੬੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ସତ୍ ଗରୁୁ � ଠାରୁ ଦୀ�ା େନବା �ାରା ହି ଁଜୀବ ର ଦୁଃଖ ସଖୁ େଗାେଟ ସମାନ 
ଜଣା ପେଡ ଏବଂ ତାକୁ କାଳ ମ� �ାସ କେର ନାହି।ଁ।61।। 
 
ਰੰਿਗ ਨ ਰਾਤਾ ਰਿਸ ਨਹੀ ਮਾਤਾ ॥ 
େଯଉବଁ��ି �ଭୁ� ର� େର ଲୀନ ହୁଏନାହି ଁ, େସ ଏହ ିରସ େର େକେବ ମ� ହୁଏ ନାହି।ଁ 
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦੈ ਜਿਲ ਬਿਲ ਤਾਤਾ ॥ 
ଶ� ଗରୁୁ � ବିନା େସ େ�ାଧର ଅ�ି େର ହି ଁଜଳିଥାଏ। 
 
ਿਬੰਦ ੁਨ ਰਾਿਖਆ ਸਬਦ ੁਨ ਭਾਿਖਆ ॥ 
ଯିଏ ନିଜର ବୀଯ�� ସ�ାଳି ରେଖ ନାହି ଁ, େସ େକେବ ନିଜ ମହୁେଁର ଶ�ର ଜପ କେର ନାହି ଁ, 
 
ਪਵਨੁ ਨ ਸਾਿਧਆ ਸਚ ੁਨ ਅਰਾਿਧਆ ॥ 
େସ �ାଣାୟମ �ାରା �ାଣକୁ ବଶେର କେର ନାହି ଁଏବଂ ଭଗବାନ� ଆରାଧନା ମ� କେର ନାହି।ଁ 
 
ਅਕਥ ਕਥਾ ਲੇ ਸਮ ਕਿਰ ਰਹ ੈ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯଦି ମନୁଷ� ଅକଥନୀୟ �ଭୁ � କଥା େହାଇ ଦୁଃଖ ସଖୁ କୁ େଗାେଟ ସମାନ ଭାବି 
ଜୀବନ ଅତିବାହତି କରିଥାଏ, 
 
ਤਉ ਨਾਨਕ ਆਤਮ ਰਾਮ ਕਉ ਲਹੈ ॥੬੨॥ 
େତେବ େସ ଆ� େର ହି ଁପରମା�ା �ୁ�ା� କରି ନିଏ।।   62।। 
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਰਗੇੰ ਰਾਤਾ ॥ 
ଗରୁୁ କୃପାରୁ ହି ଁମନୁଷ� �ଭୁ� ର�େର ର�ୀନ େହାଇ ରହଥିାଏ। 
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ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਆ ਸਾਚੇ ਮਾਤਾ ॥ 
ଯିଏ ନାମ ଅମତୃକୁ ପାନ କରି େନଇଛି, େସ ସତ� େର ହି ଁମ� ରହଥିାଏ। 
 
ਗੁਰ ਵੀਚਾਰੀ ਅਗਿਨ ਿਨਵਾਰੀ ॥ 
ଗରୁୁ � ବାଣୀ ର ବିଚାର କରୁଥ �ବା ମନୁଷ� ନିଜର ତୃଷା� ଲିଭାଇ େଦଇଛି। 
 
ਅਿਪਉ ਪੀਓ ਆਤਮ ਸੁਖੁ ਧਾਰੀ ॥ 
ଯିଏ ନାମ ଅମତୃର ପାନ କରିଛି, ତାକୁ ହି ଁସତ� ସଖୁ ଉପଲ� ିେହାଇଛି। 
 
ਸਚ ੁਅਰਾਿਧਆ ਗੁਰਮਿੁਖ ਤਰ ੁਤਾਰੀ ॥ 
ଗରୁୁ� ମା�ମ େର ଭଗବାନ � ଆରାଧନା କରିବା �ାରା ଜୀବ ଭବସାଗର ରୁ ତରି ଯାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਬਝੂੈ ਕੋ ਵੀਚਾਰੀ ॥੬੩॥ 
େହ ନାନକ ! ଏହ ିରହସ� କୁ େକହ ିବିଚାରବ� ବ��ି ହି ଁ ବୁଝଥିାଏ।।। 63 ।। 
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਮੈਗਲੁ ਕਹਾ ਬਸੀਅਲੇ ਕਹਾ ਬਸੈ ਇਹ ੁਪਵਨਾ ॥ 
"(ସି� ମାେନ ପଣୁ ି��� କେଲ -) ନିଶାଶ� ହାତୀ  ଭଳି ଏହ ିମନ େହାଇଥାଏ ଆଉ ପବନ ରୂପୀ �ାଣ 
େକଉଠଁ ିନିବାସ କରିଥାଏ? 
 
ਕਹਾ ਬਸੈ ਸੁ ਸਬਦ ੁਅਉਧ ੂਤਾ ਕਉ ਚਕੈੂ ਮਨ ਕਾ ਭਵਨਾ ॥ 
େହ ଅବଧତୂ ! ଏହ ିଶ� େକଉଠଁ ିବାସ କରୁଛି, ଯାହାର ଜପ କରିବା �ାରା ମନର ପଥ��ତା ଦୂର 
େହାଇଯାଏ। 
 
ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਤਾ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਇਹ ੁਮਨੁ ਪਾਏ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ ଉ�ର ଦିଅ�ି େଯ େଯେବ �ଭୁ କୃପାକର�ି େସ ଜୀବ ର ସତ୍ ଗରୁୁ ସହ ମିଶାଇ ଦିଅ�ି 
ଏବଂ ପଣୁ ିତାହାର ଏହ ିମନ ନିଜର ସତ� ଘେର ନିବାସ �ା� କରିନିଏ। 
 
ਆਪੈ ਆਪੁ ਖਾਇ ਤਾ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਵ ੈਧਾਵਤੁ ਵਰਿਜ ਰਹਾਏ ॥ 
େଯେବ େସ ନିଜର ଅହ�ାର କୁ ସମା� କରିଦିଏ େତେବ ଏହା ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ପଣୁ ିେସ 
ନିଜର େଦାଷ େର ଅ�ୁଶ ଲଗାଇଦିଏ। 
 
ਿਕਉ ਮੂਲੁ ਪਛਾਣੈ ਆਤਮ ੁਜਾਣੈ ਿਕਉ ਸਿਸ ਘਿਰ ਸੂਰ ੁਸਮਾਵੈ ॥ 
( ସି� ମାେନ ପଣୁ ିପଚାରିେଲ-) ଏହ ିମନ ନିଜର ମଳୂ (ପରମା�ା) �ୁ େକମିତି ଜାଣବି ଏବଂ ଆ� କୁ 
େକମିତି ଜାଣବି? ( ଗରୁୁ ରୂପୀ) ଚ�ମା � ଘେର( ଶ�ି ରୂପୀ) ସଯୂ�� େକମିତି ରହପିାରିବ? 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹ ੁਖੋਵੈ ਤਉ ਨਾਨਕ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵੈ ॥੬੪॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ ଉ�ର ଦିଅ�ି େଯ େଯେବ ଗରୁୁ � ନିେ��ଶ ଅନୁସାେର ନିଜର ଅ�ର ମନ ରୁ 
ଅହ�ାର କୁ ନ� କରିଦିଏ େତେବ େସ ସହଜ େର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ।। 64 ।। 
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ਇਹ ੁਮਨੁ ਿਨਹਚਲੁ ਿਹਰਦੈ ਵਸੀਅਲੇ ਗੁਰਮਿੁਖ ਮਲੁੂ ਪਛਾਿਣ ਰਹੈ ॥ 
ଏହ ିମନ ନି�ଳ ହୃଦୟ େର ନିବାସ କରିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇ ନିଜର ମଳୂ କୁ ଜାଣନିିଏ । 
 
ਨਾਿਭ ਪਵਨੁ ਘਿਰ ਆਸਿਣ ਬੈਸ ੈਗੁਰਮੁਿਖ ਖੋਜਤ ਤਤੁ ਲਹ ੈ॥ 
ପବନ ରୂପୀ �ାଣ ନିଜର ନାଭି ରୂପୀ ଘରର ଆସନ େର ବିରାଜମାନ େହାଇଥାଏ ତଥା ଗରୁୁ� 
ଅନୁକ�ା �ାରା େଖାଜି ପରମ ତ� କୁ �ା� କରିନିଏ। 
 
ਸੁ ਸਬਦ ੁਿਨਰੰਤਿਰ ਿਨਜ ਘਿਰ ਆਛੈ ਿਤ�ਭਵਣ ਜੋਿਤ ਸੁ ਸਬਿਦ ਲਹੈ ॥ 
େସହ ିଶ� ନିଜର ଦଶମ �ାର ରୂପୀ ସତ� ର ଘର େର ହି ଁନିର�ର ନିବାସ କେର ଏବଂ ଶ� �ାରା 
ପରମା�ା �ୁ େଖାଜିନିଏ, ଯାହାର େଜ�ାତି ତିନି େଲାକ େର ବ�ା� େହାଇଛି। 
 
ਖਾਵੈ ਦਖੂ ਭੂਖ ਸਾਚ ੇਕੀ ਸਾਚੇ ਹੀ ਿਤ�ਪਤਾਿਸ ਰਹੈ ॥ 
େଯେବ ମନ କୁ ସତ� ର େଭାକ ଲାେଗ େତେବ େସହ ିେଭାକ ତାହାର ଦୁଃଖକୁ �ାସ କରିନିଏ ଏବଂ 
ପଣୁ ିଏହ ିମନ ସତ� �ାରା ହି ଁତୃ� ରହଥିାଏ। 
 
ਅਨਹਦ ਬਾਣੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਣੀ ਿਬਰਲੋ ਕੋ ਅਰਥਾਵੈ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁଅନାହତ ବାଣୀର ଜୀବନ େନଇଛ�ି ଏବଂ ଅଥ� କୁ ବୁଝଛି�ି। 
 
ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਸਚ ੁਸੁਭਾਖੈ ਸਿਚ ਰਪੈ ਰਗੁੰ ਕਬਹ ੂਨ ਜਾਵੈ ॥੬੫॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େଯଉ ଁବ��ି ସତ� ର ଉ�ାରଣ କେର, େସ ସତ� େର ହି ଁର�ୀନ  େହାଇଯାଏ  
ଏବଂ ପଣୁ ିଏହ ିର� େକେବ ଝେଡ ନାହି।ଁ।  65 ।। 
 
ਜਾ ਇਹ ੁਿਹਰਦਾ ਦਹੇ ਨ ਹੋਤੀ ਤਉ ਮਨੁ ਕੈਠੈ ਰਹਤਾ ॥ 
( ସି�ମାେନ ପଣୁ ି ପଚାରିେଲ-)େଯେବ ଏହ ିହୃଦୟ ଏବଂ ଶରୀର ନଥ �ଲା େତେବ ମନ େକଉଠଁାେର 
ରହୁଥ �ଲା? 
 
ਨਾਿਭ ਕਮਲ ਅਸਥੰਭੁ ਨ ਹੋਤ ੋਤਾ ਪਵਨੁ ਕਵਨ ਘਿਰ ਸਹਤਾ ॥ 
େଯେବ ଏହ ିନାଭି କମଳ ରୂପୀ �� େହଉ ନଥ �ଲା େତେବ ପବନ ରୂପୀ �ାଣ େକଉ ଁଘେର ସାହାରା 
େନଉଥ �ଲା? 
 
ਰਪੂੁ ਨ ਹਤੋੋ ਰੇਖ ਨ ਕਾਈ ਤਾ ਸਬਿਦ ਕਹਾ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ 
େଯେବ ଏହ ିସ�ିୃ ର କିଛି ରୂପ ର� ଏବଂ ଆକାର ନଥ �ଲା େତେବ ଶ� �ାରା େକଉଠଁାେର �ାନ ଲଗା 
ଯାଉଥ �ଲା? 
 
ਰਕਤੁ ਿਬੰਦ ੁਕੀ ਮੜੀ ਨ ਹੋਤੀ ਿਮਿਤ ਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ 
େଯେବ ମାତା � ର� ଏବଂ ପିତା� ବୀଯ�� ରୁ ତିଆରି େହାଇଥ �ବା ଏହ ିଶରୀର ନଥ �ଲା େତେବ ଇ�ର 
� ଗତି ର ଫଳ େକମିତି �ା�ି େହଉଥ �ଲା? 
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ਵਰਨੁ ਭੇਖੁ ਅਸਰਪੂ ੁਨ ਜਾਪੀ ਿਕਉ ਕਿਰ ਜਾਪਿਸ ਸਾਚਾ ॥ 
େଯେବ କିଛି ର�,େବଶ ଏବଂ ରୂପ ଜଣା ନଥ �ଲା େତେବ ସତ�ର େବାଧ େକମିତି େହଉଥ �ଲା?" 
 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਬਰੈਾਗੀ ਇਬ ਤਬ ਸਾਚੋ ਸਾਚਾ ॥੬੬॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ �ଭୁ ନାମ େର ଲୀନ ରହବିା ବ��ି ହି ଁସତ� େବ�ରାଗୀ ଅଟ�ି ଏବଂ ତା�ୁ ଅତୀତ 
କାଳ, ବ��ମାନ କାଳ ଏବଂ ଭବିଷ� କାଳ େର ପରମ ସତ� ହି ଁେଦଖା ଦିଏ।।  66 ।। 
 
ਿਹਰਦਾ ਦੇਹ ਨ ਹੋਤੀ ਅਉਧੂ ਤਉ ਮਨੁ ਸੁੰਿਨ ਰਹੈ ਬਰੈਾਗੀ ॥ 
( ଗରୁୁଜୀ ଉ�ର େଦଇ ବୁଝ�ି େଯ) େହ ଅବଧତୂ! େଯେବ ଏହ ିହୃଦୟ ଏବଂ ଶରୀର ନଥ �ଲା େତେବ 
ଏହ ିେବ�ରାଗୀ ମନ ଶ� େର ଲୀନ ରହୁଥ �ଲା। 
 
ਨਾਿਭ ਕਮਲੁ ਅਸਥੰਭੁ ਨ ਹੋਤੋ ਤਾ ਿਨਜ ਘਿਰ ਬਸਤਉ ਪਵਨੁ ਅਨਰਾਗੀ ॥ 
େଯେବ ନାଭି କମଳ ରୂପୀ �� ନଥ �ଲା େତେବ ଏହ ିସତ� ର େ�ମୀ ପବନ ରୂପୀ �ାଣ ନିଜ ସତ� 
ଘେର ନିବାସ କରୁଥ �ଲା। 
 
ਰਪੂੁ ਨ ਰਿੇਖਆ ਜਾਿਤ ਨ ਹੋਤੀ ਤਉ ਅਕੁਲੀਿਣ ਰਹਤਉ ਸਬਦ ੁਸੁ ਸਾਰ ੁ॥ 
େଯେବ ସ�ିୃର କିଛି ରୂପ ର� ଏବଂ ଆକାର ନଥ �ଲା େତେବ େସ ଶ� ପରମା�ା � ଭିତେର ଲୀନ 
ରହୁଥ �ଲା। 
 
ਗਉਨੁ ਗਗਨੁ ਜਬ ਤਬਿਹ ਨ ਹੋਤਉ ਿਤ�ਭਵਣ ਜੋਿਤ ਆਪੇ ਿਨਰੰਕਾਰ ੁ॥ 
େଯେବ ଜ� �-ମରଣ ଏବଂ ଗଗନ ମ� ନଥ �ଲା େସେତେବେଳ ନିରାକାର� େଜ�ାତି ତିନି େଲାକେର 
ଉପ�ିତ ଥ �ଲା। 
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ਵਰਨੁ ਭੇਖੁ ਅਸਰਪੂ ੁਸੁ ਏਕੋ ਏਕੋ ਸਬਦ ੁਿਵਡਾਣੀ ॥ 
େସହ ିେଗାଟିଏ ର ର�,େବଶ ଏବଂ �ରୂପ ବହୁତ ସ�ୁର ଅେଟ ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁଅ�ୁତ ଶ� ଅେଟ। 
 
ਸਾਚ ਿਬਨਾ ਸੂਚਾ ਕੋ ਨਾਹੀ ਨਾਨਕ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥੬੭॥ 
େହ ନାନକ ! ପରମ ସତ� ବିନା କିଛି ମ� ଶ� ନାହି ଁଏବଂ ପରମା�ା � ଲୀଳାର କାହାଣୀ ମ� 
ବା�ବେର ଅକଥନୀୟ ଅେଟ।। 67  ।। 
 
ਿਕਤੁ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਜਗੁ ਉਪਜੈ ਪੁਰਖਾ ਿਕਤੁ ਿਕਤੁ ਦਿੁਖ ਿਬਨਿਸ ਜਾਈ ॥ 
(ସି� ମାେନ ପଣୁ ିପଚାରିେଲ- ) େହ ମହାପରୁୁଷ ! ଏହ ିଜଗତ େକଉ ଁେକଉ ଁବିଧ � �ାରା ଉ�� 
େହାଇଥାଏ ଏବଂ େକଉ ଁେକଉ ଁକାରଣ ଦୁଃଖ େର ନ� େହାଇଯାଏ? 
 
ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ ਜਗੁ ਉਪਜੈ ਪੁਰਖਾ ਨਾਿਮ ਿਵਸਿਰਐ ਦਖੁੁ ਪਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ ବୁଝ�ି େଯ ଏହ ିଜଗତ ଅହଂ େର ଉ�� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଯଦି ଏହ ିନାମ ଭୁଲି ଯାଏ 
େତେବ େସ ଦୁଃଖ �ା� କରିଥାଏ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਸੁ ਿਗਆਨੁ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੈ ਹਉਮੈ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୂ େହାଇଥାଏ, େସ �ାନ ତ� ର ବିଚାର କରିଥାଏ ଏବଂ ଶ� �ାରା ଅହ�ାର କୁ ଜାଳି 
ଦିଏ। 
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਿਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਸਾਚੈ ਰਹੈ ਸਮਾਏ ॥ 
ନିମ�ଳ ବାଣୀ �ାରାତାହାର ମନ ଶରୀର ପାବନ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ପଣୁ ିେସ ସତ� େର ହି ଁବୁଡି 
ରହଥିାଏ। 
 
ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ ਰਹੈ ਬਰੈਾਗੀ ਸਾਚ ੁਰਿਖਆ ਉਿਰ ਧਾਰੇ ॥ 
ନାମରୁ ଉ�� େହାଇଥ �ବା ନାମେର ଲୀନ େହାଇକରି େବ�ରାଗୀ େହାଇ ରହଥିାଏ ଏବଂ ସତ�କୁ 
ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରି ରଖ �ଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜੋਗੁ ਕਦੇ ਨ ਹਵੋੈ ਦੇਖਹ ੁਿਰਦ ੈਬੀਚਾਰੇ ॥੬੮॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ନିଜ ହୃଦୟେର ବିଚାର କରି େଦଖ �ନିଅ, ନାମ ବିନା େକେବ େଯାଗ ହୁଏ ନାହି।ଁ।।    
68।। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਚ ੁਸਬਦ ੁਬੀਚਾਰ ੈਕੋਇ ॥ 
( ଗରୁୁଜୀ ସି� ମାନ�ୁବୁଝ�ି େଯ ) େକହ ିବିରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁସତ� ଶ�ର ବିଚାର କର�ି। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਚ ੁਬਾਣੀ ਪਰਗਟ ੁਹੋਇ ॥ 
ଏହ ି�କାର ଗରୁୁମଖୁୀ� ମନେର ସତ� ବାଣୀ �କଟ େହାଇଯାଏ। 
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਿਵਰਲਾ ਬਝੂੈ ਕੋਇ ॥ 
ତାହାର ମନ ନାମ ରସ େର ବୁଡି ଯାଏ, କି� ଏହ ିତଥ�କୁ େକହ ିବିରଳ ହି ଁବୁଝଥିା�ି। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਹਇੋ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ� ନିଜ ବା�ବିକ ଘର େର ନିବାସ େହାଇଯାଏ ଏବଂ  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਗੋੀ ਜੁਗਿਤ ਪਛਾਣੈ ॥ 
େସ େଯାଗର ଉ�ିକୁ ଚି� ିନିଏ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ॥੬੯॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁମଖୁୀ େକବଳ ପରମା�ା �ୁ ହି ଁଜାଣଛି�ି।।  69 ।। 
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਵੇੇ ਜੋਗੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
(ଗରୁୁଜୀ ସି� ମାନ�ୁଉପେଦଶ ଦିଅ�ି େଯ) ସତ୍ ଗରୁୁ � େସବା ନକରିବା �ାରା େଯାଗ ସାଧନା 
େହାଇପାରିବ ନାହି ଁଏବଂ 
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮੁਕਿਤ ਨ ਕੋਈ ॥ 
ସତ୍ ଗରୁୁ� ସହ ନ ମିଶେିଲ କାହାକୁ ମ� ମ�ିୁ ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ସତ୍ ଗରୁୁ� ସହ ସା�ାତକାର ନକରି ନାମ �ା� ହୁଏନାହି ଁଏବଂ  
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮਹਾ ਦਖੁੁ ਪਾਇ ॥ 
ସତ୍ ଗରୁୁ � ସହ ନମିଶ ିଜୀବ ବହୁତ ଦୁଃଖ �ା� କେର। 
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮਹਾ ਗਰਿਬ ਗੁਬਾਿਰ ॥ 
ସତ୍ ଗରୁୁ� ସହ ନମିଶ ିଅହ�ାର �ାରା ମନେର ଅ�ାନତା ରୂପୀ ଅ�କାର େହାଇ ରହଥିାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮਆੁ ਜਨਮੁ ਹਾਿਰ ॥੭੦॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ନିଗ�ଣୁ ଜୀବ ନିଜର ଜ� � ବ�ଥ� କରି �ାଣ ତ�ାଗ କରିଛି।।  70 ।। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਮਨੁ ਜੀਤਾ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ଅଭିମାନ କୁ ସମା� କରି ନିଜ ମନ ଜିତି େନଇଛ�ି ଏବଂ  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਚ ੁਰਿਖਆ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ 
ସତ�କୁ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରି ରଖ �ଛ�ି। 
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਗੁ ਜੀਤਾ ਜਮਕਾਲੁ ਮਾਿਰ ਿਬਦਾਿਰ ॥ 
େସ ମତୃ�ର ଭୟ ସମା� କରି ଜଗତ ଉପେର ବିଜୟ ପାଇଛ�ି ଏବଂ  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਦਰਗਹ ਨ ਆਵੈ ਹਾਿਰ ॥ 
େସ ଯମରାଜ ଠାରୁ କିଛି �ା� କେର ନାହି।ଁ   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ਸੋੁ ਜਾਣੈ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ଜୀବନେର ପରାଜିତ େହାଇକରି ଦରବାରକୁ ଆସ�ି ନାହି।ଁ 
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬਿਦ ਪਛਾਣੈ ॥੭੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁମଖୁୀ ଶ� କୁ ଜାଣ ିନିଅ�ି, କି� ଏହ ିତଥ� କୁ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁଜାଣଛି�ି, ଯାହାକୁ 
�ଭୁ ସା�େର ମିଶାଇ ଦିଅ�ି।।  71 ।। 
 
ਸਬਦ ੈਕਾ ਿਨਬੇੜਾ ਸੁਿਣ ਤੂ ਅਉਧੂ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜਗੁੋ ਨ ਹਈੋ ॥ 
ଗରୁୁଜୀ କହ�ି େଯ େହ ଅବଧତୂ ! ଏେବ ତୁ ଶ� ର ସ��� େର  ଚାଲୁଥ �ବା େଗା� �ୀର ନି�ଷ� ବିଷୟେର 
�ାନର ସହ ଶଣୁ େଯ ନାମ ବିନା କିଛି େଯାଗ ସାଧନା ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਨਾਮੇ ਰਾਤੇ ਅਨਿਦਨੁ ਮਾਤੇ ਨਾਮੈ ਤੇ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 
ନାମ େର ଲୀନ ଜୀବ ନିତ� ଖସିୁ ରହ�ି ଏବଂ ନାମରୁ ହି ଁସତ� ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਨਾਮੈ ਹੀ ਤੇ ਸਭੁ ਪਰਗਟ ੁਹੋਵੈ ਨਾਮੇ ਸਝੋੀ ਪਾਈ ॥ 
ନାମ ରୁ ହି ଁସବୁକିଛି �କଟ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ନାମ ରୁ ହି ଁ�ାନ �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਭੇਖ ਕਰਿਹ ਬਹਤੁੇਰ ੇਸਚੈ ਆਿਪ ਖੁਆਈ ॥ 
ନାମ ବିହୀନ େଲାକ ବହୁତ ଆଡ଼��ର କର�ି ଏବଂ ସତ� ପରେମ��ର �ୟଂ ହି ଁଦୁନିଆକୁ ଭୁଲି ଯାଆ�ି। 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਤ ੇਨਾਮੁ ਪਾਈਐ ਅਉਧੂ ਜਗੋ ਜੁਗਿਤ ਤਾ ਹੋਈ ॥ 
େହ ଅବଧତୂ! ଯଦି ସତ୍ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ନାମ �ା� େହାଇଯାଏ େତେବ ହି ଁେଯାଗ ଉ�ି ସଫଳ 
େହାଇଥାଏ। 
 
ਕਿਰ ਬੀਚਾਰ ੁਮਿਨ ਦੇਖਹ ੁਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹਈੋ ॥੭੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ କହ�ି େଯ ନିଜ ମନ ରୁ ବିଚାର କରି େଦଖ � ନିଅ, ନାମ ବିନା ଜୀବ ର ମ�ିୁ 
ହୁଏନାହି।ଁ।।72  ।। 
 
ਤੇਰੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਤੂਹੈ ਜਾਣਿਹ ਿਕਆ ਕੋ ਆਿਖ ਵਖਾਣੈ ॥ 
"( ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ ଅ�ିମ ପଦେର ପରେମ�ର� �ୁତି ଗାନ କରି କହ�ି େଯ) େହ ଇ�ର! େତାର 
େଯଉ ଁଗତି ଏବଂ ବି�ାର ଅଛି, ତାକୁ େକବଳ ତୁ ହି ଁଜାଣଛୁି,େକହ ିକହକିରି କଣ ବ�ାଖ�ା କରିପାରିବ?" 
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ਤੂ ਆਪੇ ਗੁਪਤਾ ਆਪੇ ਪਰਗਟ ੁਆਪੇ ਸਿਭ ਰਗੰ ਮਾਣੈ ॥ 
ତୁେମ �ୟଂ ହି ଁନିଗ�ଣୁ ରୂପେର ଗ�ୁ ରୁହ, �ୟଂ ହି ଁସଗଣୁ ରୂପେର �କଟ େହାଇଯାଅ ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁ
ସବୁ ର� ର ଆନ�ନିଅ। 
 
ਸਾਿਧਕ ਿਸਧ ਗੁਰ ੂਬਹ ੁਚਲੇੇ ਖੋਜਤ ਿਫਰਿਹ ਫਰੁਮਾਣੈ ॥ 
ବହୁତ ସି� ସାଧକ, ଗରୁୁ ଏବଂ ଅେନକ ଶଷି� ତୁମର ଆେଦଶ େଖାଜି ଥାଆ�ି। 
 
ਮਾਗਿਹ ਨਾਮੁ ਪਾਇ ਇਹ ਿਭਿਖਆ ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਕਉ ਕੁਰਬਾਣੈ ॥ 
େସ େତାଠାରୁ େତାର ନାମ ର ଦାନ ମାଗ�ି, େତାଠରୁ ଏହ ିଭି�ା �ା� କର�ି ଏବଂ ଦଶ�ନ େର ହି ଁ
ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ।  
 
ਅਿਬਨਾਸੀ ਪ�ਿਭ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਝੋੀ ਹੋਈ ॥ 
ଏହ ିଜଗତ ଅବିନାଶୀ�ଭୁ େଗାଟିଏ ଲୀଳା ରଚିଛ�ି, କି� ଏହା ଗରୁୁମଖୁୀ�ୁ ହି ଁବୁଝା ପେଡ। 
 
ਨਾਨਕ ਸਿਭ ਜੁਗ ਆਪੇ ਵਰਤ ੈਦਜੂਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥੭੩॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁସବୁ ଯଗୁେର ଅଛ�ି ଏବଂ ତା� ଛଡ଼ା ଅନ� େକହ ି
ନାହା�ି।।  73 ।।1  ।। 
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Page 947  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି ଯାହା�ୁ ସତ୍ ଗରୁୁ� କୃପା ରୁ �ା� େହାଇଥାଏ।। 
 
ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ରାମକଲୀ ୱାର ମହଲା 3॥ 
 
ਜੋਧੈ ਵੀਰ ੈਪਰੂਬਾਣੀ ਕੀ ਧੁਨੀ ॥ 
େଯା�ା ଏବଂ ବୀର ପବୂ�ାଣୀ �ନି    
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ  ମହଲା 3।। 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਹਜੈ ਦਾ ਖੇਤੁ ਹੈ ਿਜਸ ਨੋ ਲਾਏ ਭਾਉ ॥ 
ସତ୍ ଗରୁୁ ସଖୁ ଏବଂ ଶା�ିର େଖତ ଅେଟ, �ଭୁ ଯାହାର େ�ମ ଗରୁୁ� ଠାେର ଲଗାଇ ଦିଅ�ି, 
 
ਨਾਉ ਬੀਜ ੇਨਾਉ ਉਗਵੈ ਨਾਮੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ 
େସ ନାମ ହି ଁବୁଣ ିଥାଏ, ତାହାର ବୁଣା େହାଇଥ �ବା ନାମ ହି ଁଜ� � େହାଇଥାଏ ଏବଂ ପଣୁ ିେସ ନାମ େର ହି ଁ
ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ। 
 
ਹਉਮੈ ਏਹੋ ਬੀਜੁ ਹੈ ਸਹਸਾ ਗਇਆ ਿਵਲਾਇ ॥ 
ଜୀବ ର ଅହ�ାର ହି ଁତାହାର ଜ� � ମରଣର ବୀଜ ଅେଟ, କି� ନାମ ବୁଣବିା �ାରା ତାହାର ଜ� � 
ମରଣର ଭୟ ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
 
ਨਾ ਿਕਛੁ ਬੀਜੇ ਨ ਉਗਵੈ ਜੋ ਬਖਸੇ ਸ ੋਖਾਇ ॥ 
େସହ ି ନାମ ବିନା ନା କିଛି ଅନ� ନାମ ବୁଣ ିଥାଏ ନା ଆଉ କିଛି ଜାତ େହାଇଥାଏ। ଏେବ େସ ତାହା ହି ଁ
ଖାଇଥାଏ,ଯାହା ପରମା�ା ଦିଅ�ି। 
 
ਅੰਭੈ ਸਤੇੀ ਅੰਭੁ ਰਿਲਆ ਬਹਿੁੜ ਨ ਿਨਕਿਸਆ ਜਾਇ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ଜଳେର ଜଳ ଭଳି ମିଶ ିପରେମ��ର� ଠାରୁ ପଣୁ ିଅଲଗା ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਚਲਤੁ ਹੈ ਵੇਖਹ ੁਲੋਕਾ ਆਇ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ େଲାକମାେନ ! ଆସିକରି େଦଖ �ନିଅ, 
 
ਲੋਕੁ ਿਕ ਵੇਖੈ ਬਪੁੜਾ ਿਜਸ ਨੋ ਸਝੋੀ ਨਾਿਹ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ� ଏହା ଜୀବନ ଲୀଳା ଅେଟ କି� ଏହ ିବିଚାରି େଲାକ ମାେନ କଣ େଦଖ�ି, ଯାହାକୁ ଏହ ି
କଥାର କିଛି  ବୁଝା ପେଡନାହି।ଁ 
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ਿਜਸੁ ਵੇਖਾਲੇ ਸੋ ਵੇਖੈ ਿਜਸੁ ਵਿਸਆ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥੧॥ 
ଯାହାର ମନେର ଭଗବାନ ବାସ କରିଥା�ି, େସ ହି ଁେଦଖଥୁାଏ, ଯାହାକୁ େସ �ୟଂ େଦଖା�ି।।1।। 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା  3।। 
 
ਮਨਮੁਖੁ ਦਖੁ ਕਾ ਖੇਤੁ ਹ ੈਦਖੁੁ ਬੀਜੇ ਦਖੁੁ ਖਾਇ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ଜୀବ ଦୁଃଖର େଖତ ଅେଟ, େସ ଦୁଃଖ ବୁଣଥିାଏ ଆଉ ଦୁଃଖ ହି ଁେଭାଗ କରିଥାଏ।   
 
ਦਖੁ ਿਵਿਚ ਜਮੈੰ ਦਿੁਖ ਮਰੈ ਹਉਮੈ ਕਰਤ ਿਵਹਾਇ ॥ 
େସ ଦୁଃଖ େର ଜ� � େନଇ ଥାଏ, ଦୁଃଖ େର ହି ଁ�ାଣ ତ�ାଗ କରିଥାଏ, ତାହାର ପରୂା ଜୀବନ ଅହ�ାର 
କରି ଅତିବାହତି େହାଇଥାଏ। 
 
ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਨ ਸੁਝਈ ਅੰਧਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਇ ॥ 
ତାହାକୁ ଜ� � ମରଣ ର କିଛି ଚି�ା ନଥାଏ, େସ �ାନହୀନ େହବା କାରଣରୁ �ାନହୀନ କମ� ହି ଁକରିଥାଏ। 
 
ਜੋ ਦਵੇੈ ਿਤਸੈ ਨ ਜਾਣਈ ਿਦਤੇ ਕਉ ਲਪਟਾਇ ॥ 
େଯଉ ଁପରେମ��ର ତାକୁ ଜୀବନ ର ସଖୁ େଦଇଥା�ି, ତାହା�ୁ େସ ଜାଣ ିନଥାଏ, ବରଂ େସ େଦଇଥ �ବା 
ଜିନିଷେର ହି ଁମାତି ଥାଏ । 
 
ਨਾਨਕ ਪਰੂਿਬ ਿਲਿਖਆ ਕਮਾਵਣਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ ! ଯାହା ପବୂ�ରୁ ମନୁଷ� ର ଭାଗ� େର େଲଖା େହାଇଛି, ତାହା ହି ଁତାକୁ କରିବାକୁ ପେଡ 
ଏବଂ  ଭାଗ� ବିନା ଅନ� କିଛି କରି ହୁଏନାହି ଁ।। 2।। 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା  3।। 
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਿਜਸ ਨੋ ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਸੋਇ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ିକୁ ଇ�ର (ଗରୁୁ� ସହ) ମିଶାଇ ଦିଅ�ି, େସ ସତ୍ ଗରୁୁ � ସହ ମିଶକିରି ସବ�ଦା ସଖୁ �ା� 
କର�ି। 
 
ਸੁਖੈ ਏਹ ੁਿਬਬੇਕੁ ਹ ੈਅੰਤਰ ੁਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ 
ଏହ ିବିେବକ ହି ଁସଖୁର କାରଣ ଅେଟ, ଯାହା�ାରା ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ। 
 
ਅਿਗਆਨ ਕਾ ਭ�ਮੁ ਕਟੀਐ ਿਗਆਨੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹਇੋ ॥ 
ତାହାର ଅ�ାନତାର �ମ ନିବୃତ େହାଇଯାଏ ଏବଂ �ାନ �ା� େହାଇଯାଏ। 
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ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਸਇੋ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ ! େସହ ିମନୁଷ� କୁ ସବୁଆେଡ ପରେମ��ର ହି ଁେଦଖା ଦିଅ�ି, େସ େଯଉ ଁଆେଡ଼ ମ� 
େଦଖ�ି, େସଠ ିେସ ଉପ�ିତ ଥା�ି।।3  ।। 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ ।। 
 
ਸਚੈ ਤਖਤੁ ਰਚਾਇਆ ਬੈਸਣ ਕਉ ਜਾਂਈ ॥ 
ସତ� ପରେମ��ର ଏହ ିଜଗତ ରୂପୀ ସିଂହାସନକୁ ନିେଜ ବସିବା ପାଇ ଁତିଆରି କରିଛ�ି। 
 
ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਹੈ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸੁਣਾਈ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁସବୁ କିଛି କରିଥା�ି, ଏହ ିକଥା ଗରୁୁ� ଶ� ଶଣୁାଇଛି। 
 
ਆਪੇ ਕੁਦਰਿਤ ਸਾਜੀਅਨੁ ਕਿਰ ਮਹਲ ਸਰਾਈ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁନିଜର �କୃତି ତିଆରି କରିଛ�ି ଏବଂ ବହୁତ ମହଲ ମ�, 
 
ਚੰਦ ੁਸੂਰਜੁ ਦਇੁ ਚਾਨਣੇ ਪੂਰੀ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥ 
େସ ଦୁନିଆ େର ଆେଲାକ କରିବା �ାରା ଚ� ଏବଂ ସଯୂ�� ରୂପୀ ଦୁଇ ଦୀପକ ତିଆରି କରି ପରୁା ରଚନା 
କରିଛ�ି। 
 
ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਸੁਣੇ ਆਿਪ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਧਆਈ ॥੧॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁସବୁ େଦଖ�ି ଏବଂ ଶଣୁ�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ହି ଁଏହାର �ାନ କରିହୁଏ।।  1 ।। 
 
ਵਾਹ ੁਵਾਹ ੁਸਚੇ ਪਾਿਤਸਾਹ ਤੂ ਸਚੀ ਨਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ୱାହ ସ�ା ବାଦଶାହ! ୱାହ ୱାହ! ତୁ �ଶଂସନୀୟ ଅଟୁ, େତାର ନାମ ଶା�ତ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਸਲੋਕੁ ॥ 
େ�ାକ ।। 
 
ਕਬੀਰ ਮਿਹਦੀ ਕਿਰ ਕੈ ਘਾਿਲਆ ਆਪੁ ਪੀਸਾਇ ਪੀਸਾਇ ॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ େହ େମାର ମାଲିକ ! ମ ଁ ୁ�ୟଂକୁ େପଶ ିେପଶ ିେମେହ�ି କରି ରଖ �ଛି, 
 
ਤੈ ਸਹ ਬਾਤ ਨ ਪੁਛੀਆ ਕਬਹ ੂਨ ਲਾਈ ਪਾਇ ॥੧॥ 
କି� ତୁେମ େକେବ ମ� େମା କଥା ପଚାରି ନାହ ଁଏବଂ ନା େକେବ ଏହ ିେମେହ�ିକୁ ନିଜ ଚରଣ େର 
ଲଗାଇଛ ।। 1 ।। 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3।। 
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ਨਾਨਕ ਮਿਹਦੀ ਕਿਰ ਕੈ ਰਿਖਆ ਸੋ ਸਹ ੁਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ମ ଁ ୁନିଜକୁ େମେହ�ି କରି ରଖ �ଛି ଯାହା�ାରା କି ମାଲିକ େମା ଉପେର କୃପା ଦୃ�ି 
କରିେବ। 
 
ਆਪੇ ਪੀਸ ੈਆਪੇ ਘਸੈ ਆਪੇ ਹੀ ਲਾਇ ਲਏਇ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁେମେହ�ିକୁ େପଶ ିଥା�ି , �ୟଂ ହି ଁତାକୁ ଘଷିଥା�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁଚରଣ େର 
ଲଗାଇଥା�ି। 
 
ਇਹ ੁਿਪਰਮ ਿਪਆਲਾ ਖਸਮ ਕਾ ਜੈ ਭਾਵੈ ਤੈ ਦੇਇ ॥੨॥ 
ଏହ ିେ�ମର ପିଆଲା ମାଲିକ �ଭୁ� ନିଜର ଅେଟ, ଯାହାକୁ େସ ଚାହ ଁୁ ଅଛି, ତାକୁ ହି ଁେସ ପିଇବାକୁ 
ଦିଅ�ି।।2  ।। 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ।। 
 
ਵੇਕੀ ਿਸ�ਸਿਟ ਉਪਾਈਅਨੁ ਸਭ ਹਕੁਿਮ ਆਵੈ ਜਾਇ ਸਮਾਹੀ ॥ 
ପରେମ��ର  ଅେନକ�କାର ସ�ିୃ ଉ�� କରିଛ�ି, ତା�ର ଆେଦଶ େର ଜୀବ ଜ� � ନିଅ�ି ଏବଂ 
ମର�ି ଏବଂ (ସ�ିୃ ର �ଳୟ େହବା � �ାରା) ସତ� େର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯା�ି। 
 
ਆਪੇ ਵੇਿਖ ਿਵਗਸਦਾ ਦਜੂਾ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ 
େହ ପରେମ��ର! ତୁେମ �ୟଂ ହି ଁନିଜ ସ�ିୃ କୁ େଦଖ � �ସ� େହଉଛ ଏବଂ ତୁମ ଭଳି ଅନ� େକହ ି
ନାହି।ଁ 
 
ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਖੁ ਤੂ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਬੁਝਾਹੀ ॥ 
େଯମିତି ତୁମକୁ ମ�ରୁ େହଉଛି, େସମିତି ହି ଁତୁେମ ଜୀବ ମାନ�ୁ ରଖ �ଛ ଏବଂ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ହି ଁ
ତୁେମ �ାନ �ଦାନ କରୁଛ। 
 
ਸਭਨਾ ਤਰੇਾ ਜੋਰ ੁਹੈ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਹੀ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ � ଉପେର େତାର ହି ଁବଳ ଚାଲୁଛି, େଯମିତି ତୁମକୁ ଉପଯ�ୁ ଲାଗଛିୁ େସମିତି ହି ଁତୁେମ 
ଚାଲୁଛ। 
 
ਤੁਧੁ ਜੇਵਡ ਮੈ ਨਾਿਹ ਕੋ ਿਕਸੁ ਆਿਖ ਸੁਣਾਈ ॥੨॥ 
ମେତ ତୁମ ଭଳି ମହାନ୍ ଆଉ େକହ ିେଦଖା ଯାଆ�ି ନାହି ଁ, ମ ଁ ୁଏହ ିକଥା କାହାକୁ କହ ିଶଣୁାଇବି? ।।  2 
।। 
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3 ।। 
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ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਿਫਰੀ ਫਾਵੀ ਹੋਈ ਭਾਿਲ ॥ 
େହ ସଖୀ! �ମେର ପଡିକରି ଭୁଲି ମ ଁ ୁସବୁ ଜଗତ େର ବୁଲୁଛି ଏବଂ ନିଜର �ିୟ �ଭୁ �ୁ େଖାଜି େଖାଜି 
ପାଗଳ େହାଇ ଗଲିଣ।ି 
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Page 948  
 
ਸੋ ਸਹ ੁਸਾਂਿਤ ਨ ਦਵੇਈ ਿਕਆ ਚਲੈ ਿਤਸੁ ਨਾਿਲ ॥ 
ଯଦି େମାର �ଭୁ େମାେତ ଶା�ି ଦିଅ�ି ନାହି ଁ, ତାହା� ପାଖେର ମ ଁ ୁକଣ କରି ପାରିବି?                
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ਅੰਤਿਰ ਰਖੀਐ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ 
ତାହା� ସଖୀ ତାହାକୁ ବୁଝା�ି େଯ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଈ�ର� �ାନ-ମନନ େହାଇ ପାରିବ ଆଉ ତାହା�ୁ 
ନିଜ ହୃଦୟେର �ାପନ କରିବା ଉଚିତ।        
 
ਨਾਨਕ ਘਿਰ ਬੈਿਠਆ ਸਹ ੁਪਾਇਆ ਜਾ ਿਕਰਪਾ ਕੀਤੀ ਕਰਤਾਿਰ ॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େଯେତେବେଳ କ��ା� କୃପା େହାଇଥାଏ, ଘେର ବସି ହି ଁ ମାଲିକ�ୁ ପାଇ 
ପାରିବା||1||              
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਧੰਧਾ ਧਾਵਤ ਿਦਨੁ ਗਇਆ ਰੈਿਣ ਗਵਾਈ ਸੋਇ ॥ 
ଦୁନିଆର କାଯ��ରୁ େଦୗଡି ଯାଇ ପରୁା ଦିନ ବିତି ଯାଇଛି ଆଉ ରାତି ଶୟନ କରି ହରାଇ େଦଇଛି।   
 
ਕੂੜੁ ਬੋਿਲ ਿਬਖੁ ਖਾਇਆ ਮਨਮਿੁਖ ਚਿਲਆ ਰਇੋ ॥ 
ମିଥ�ା େବାଲି ମାୟା ରୂପୀ ବିଷ େସବନ କରି େନଇଛି ଆଉ ବ��ମାନ େ�ଛାଚାରୀ ଜୀବ ପ�ାତାପ 
କରି ଜଗତରୁ ଚାଲି ଯାଇଛି।       
 
ਿਸਰੈ ਉਪਿਰ ਜਮ ਡੰਡੁ ਹੈ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਪਿਤ ਖੋਇ ॥ 
ମ�କ ଉପେର ଯମର ଦ� ରହଛିି ଆଉ େଦ�ତ�ଭାବେର ଲାଗି ସାରା �ତି� �ା ହରାଇ େଦଇଛି।  
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਕਦੇ ਨ ਚੇਿਤਓ ਿਫਿਰ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਹਇੋ ॥ 
ଯିଏ �ଭୁ� ନାମ େକେବ �ରଣ କରିନାହି ଁ, ତାହାକୁ ଜ� �-ମରଣ ଚ� ପନୁବ�ାର ଆସିଥାଏ।          
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸ ੈਜਮ ਡੰਡੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଯାହାର ମନେର �ଭୁ ବାସ କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ଯମର ଦ� �ଭାବିତ କେରନାହି।ଁ 
            
ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਿਮਿਲ ਰਹੈ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹਇੋ ॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ସତ� ସହତି ମିଳି ରହଥିାଏ, ପର� ଏହା �ଭୁ କୃପାରୁ ହି ଁ�ା� 
େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
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ਇਿਕ ਆਪਣੀ ਿਸਫਤੀ ਲਾਇਅਨੁ ਦੇ ਸਿਤਗੁਰ ਮਤੀ ॥ 
ପରେମ�ର କାହାକୁ ସଦଗରୁୁ� ମତ େଦଇ ନିଜ �ୁତି କରିବାେର ଲଗାଇ ଅଛ�ି।   
 
ਇਕਨਾ ਨੋ ਨਾਉ ਬਖਿਸਓਨੁ ਅਸਿਥਰ ੁਹਿਰ ਸਤੀ ॥ 
େସ କିଛି ମହାପରୁୁଷ�ୁ ନାମ �ଦାନ କରି ସତ�େର �ିର କରିଛ�ି।        
 
ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸਤੰਰੋ ਹਕੁਿਮ ਕਰਿਹ ਭਗਤੀ ॥ 
ବାୟୁ େଦବତା, ବରୁଣ େଦବତା ଏବଂ ଅ�ି େଦବତା ସମେ� ତାହା� ହୁକୁମେର ହି ଁଭ�ି କରିଥା�ି।       
 
ਏਨਾ ਨੋ ਭਉ ਅਗਲਾ ਪਰੂੀ ਬਣਤ ਬਣਤੀ ॥ 
ପରମା�ା� �ତି େସହ ିେଦବତା� ପ�ୂ� ନି� �ା ଅଛି ଏବଂ ଜଗତର ପ�ୂ� ରଚନା ବନାଇଛ�ି। 
                
ਸਭੁ ਇਕੋ ਹਕੁਮੁ ਵਰਤਦਾ ਮੰਿਨਐ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥੩॥ 
ସବୁ� ଉପେର ପରମା�ା� ହୁକୁମ ହି ଁକାଯ�� କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହା� ଆେଦଶ ପାଳନ କରିବା �ାରା 
ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇଥାଏ||3||  
 
ਸਲੋਕੁ ॥ 
େ�ାକ॥  
 
ਕਬੀਰ ਕਸਉਟੀ ਰਾਮ ਕੀ ਝੂਠਾ ਿਟਕੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 
େହ କବୀର! ରାମ� କଷଟି ଏପରି େଯ େକହ ିମିଥ�ାବାଦୀ େସଠାେର ତି�ି � ପାେର ନାହି।ଁ        
 
ਰਾਮ ਕਸਉਟੀ ਸੋ ਸਹੈ ਜ ੋਮਰਜੀਵਾ ਹਇੋ ॥੧॥ 
ଯିଏ ଜୀବନ୍ମ�ୁ େହାଇଥାଏ, ରାମ� କଷଟି ଉପେର ଆସିଥା�ି||1||        
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਿਕਉ ਕਿਰ ਇਹ ੁਮਨੁ ਮਾਰੀਐ ਿਕਉ ਕਿਰ ਿਮਰਤਕੁ ਹੋਇ ॥ 
ଏପରି ମନକୁ କିପରି ମାରି ଦିଆଯାଇ ପାରିବ ଏବଂ ଜୀବ କିପରି ଲାଳସା ଠାରୁ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ?     
 
ਕਿਹਆ ਸਬਦ ੁਨ ਮਾਨਈ ਹਉਮੈ ਛਡੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 
େକହ ିମ� ଅଭିମାନ ତ�ାଗ କର�ି ନାହ ିଏବଂ ନା ଶ�-ଗରୁୁ� ପାଳନ କରିଥା�ି।        
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਉਮੈ ਛੁਟੈ ਜੀਵਨ ਮਕੁਤੁ ਸੋ ਹੋਇ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଯାହାର ଅଭିମାନ ଦୂର େହାଇଯାଏ, େସ ଜୀବନ୍ମ�ୁ େହାଇଥାଏ।            
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ਨਾਨਕ ਿਜਸ ਨੋ ਬਖਸੇ ਿਤਸੁ ਿਮਲੈ ਿਤਸੁ ਿਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ ॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ପରମା�ା ଯାହା ଉପେର ନିଜ କୃପା କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ହି ଁମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ ଆଉ ପଣୁ ି
ତାହାକୁ େକୗଣସି ବି� ଆେସ ନାହି ଁ||2||                 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3 ॥  
 
ਜੀਵਤ ਮਰਣਾ ਸਭੁ ਕੋ ਕਹੈ ਜੀਵਨ ਮਕੁਿਤ ਿਕਉ ਹੋਇ ॥ 
ଜୀବିତ େହାଇ ମାରିବା କଥା ସମେ� କରିଥା�ି, ପର� ଜୀବନ୍ମ�ିୁ କିପରି େହାଇଥାଏ? 
 
ਭੈ ਕਾ ਸੰਜਮੁ ਜ ੇਕਰੇ ਦਾਰ ੂਭਾਉ ਲਾਏਇ ॥ 
ଯଦି ଜୀବ ପରମା�ା� ଆ�ା ରୂପୀ ଭୟାର ସଂଯମ ଧାରଣ କରିଥାଏ ଆଉ େ�ମର ଔଷଧ ଉପେଯାଗ 
କରିଥାଏ ଏବଂ           
 
ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵ ੈਸੁਖ ਸਹਜੇ ਿਬਖੁ ਭਵਜਲੁ ਨਾਿਮ ਤਰੇਇ ॥ 
ନିତ� ତହନ କ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, �ାଭାବିକ ଭାବେର ସଖୁପବୂ�କ ନାମ �ାରା ବିଷ ରୂପୀ 
ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ।        
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਈਐ ਜਾ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰਇੇ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହା ଉପେର ତାହା� କରୁଣା ଦୃ�ି େହାଇଥାଏ, େସ ଜୀବନ୍ମ�ିୁ �ା� କରିନିଏ||3||    
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ ॥  
 
ਦਜੂਾ ਭਾਉ ਰਚਾਇਓਨੁ ਤ� ੈਗੁਣ ਵਰਤਾਰਾ ॥ 
ଈ�ର େଦ�ତ�ଭାବ ଜାତ କରିଛ�ି ଆଉ ଦୁନିଆେର �ିଗଣୁା�କ ମାୟାର �ସାର କରିଛ�ି।        
 
ਬ�ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹਸੁੇ ਉਪਾਇਅਨੁ ਹਕੁਿਮ ਕਮਾਵਿਨ ਕਾਰਾ ॥ 
��ା, ବିଷଣ୍ ୁଏବଂ ମେହ�ର, ଏହ ି�ିେଦବ�ୁ ପରମା�ା ହି ଁଉ�� କରିଛ�ି ଆଉ େସ ହୁକୁମ �ାରା ହି ଁ
କାଯ�� କରିଥା�ି।    
 
ਪੰਿਡਤ ਪੜਦ ੇਜਤੋਕੀ ਨਾ ਬੂਝਿਹ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
ପ�ିତ ଏବଂ େଜ�ାତିଷ �� ପଢିଥା�ି, ପର� ତାହା�ୁ ଯଥାଥ� �ାନ ମିେଳନାହି।ଁ   
 
ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤਰੇਾ ਖੇਲੁ ਹੈ ਸਚ ੁਿਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ 
େହ ସ�ା ସଜୃନହାର! ଏହ ିସାରା ଦୁନିଆ େତାର େଖଳ ଅେଟ।       
 
ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਬਖਿਸ ਲੈਿਹ ਸਿਚ ਸਬਿਦ ਸਮਾਈ ॥੪॥ 
ଯାହାକୁ ତୁ ଚାହ ଁୁ , ତାହାକୁ ମ�ୁ କରି େଦଉ ଆଉ େସ ସ�ା ଶ�େର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ||4||          
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ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਮਨ ਕਾ ਝੂਠਾ ਝੂਠੁ ਕਮਾਵੈ ॥ 
ମିଥ�ାବାଦୀ ସବ�ଦା ମିଥ�ା କାଯ�� କରିଥାଏ।             
 
ਮਾਇਆ ਨੋ ਿਫਰ ੈਤਪਾ ਸਦਾਵ ੈ॥ 
େସ �ୟଂକୁ ତପ�ୀ କହଥିାଏ, କି� ଧନ ପାଇ ଁଏେଣ େତେଣ ବୁଲିଥାଏ।             
 
ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਸਿਭ ਤੀਰਥ ਗਹੈ ॥ 
�ମେର ରହ ିସବୁ ତୀଥ� ବୁଲିଥାଏ,       
 
ਓਹ ੁਤਪਾ ਕੈਸੇ ਪਰਮ ਗਿਤ ਲਹੈ ॥ 
କି� ଏପରି ତପ�ୀ କିପରି ପରମ ଗତି �ା� କରି ପାରିବ?                 
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਕੋ ਸਚ ੁਕਮਾਵੈ ॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ଆଶୀବ�ାଦ �ାରା ଯିଏ ସତ�ର ସାଧନା କରିଥାଏ,       
 
ਨਾਨਕ ਸੋ ਤਪਾ ਮੋਖੰਤਰ ੁਪਾਵੈ ॥੧॥ 
ଏପରି ତପ�ୀ ହି ଁେମା� �ା� କରିଥାଏ||1||        
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਸੋ ਤਪਾ ਿਜ ਇਹ ੁਤਪੁ ਘਾਲੇ ॥ 
ସ�ା ତପ�ୀ େସ ହି ଁଅେଟ, ଯିଏ ଏପରି ତପ କରିଥାଏ େଯ           
 
ਸਿਤਗੁਰ ਨੋ ਿਮਲੈ ਸਬਦ ੁਸਮਾਲੇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ କରି ଶ�-ସାଧନା ତପସ�ା କରିଥାଏ।        
 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਇਹ ੁਤਪੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା ରୂପୀ ତପସ�ା ହି ଁପରମା�ା�ୁ ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ।               
 
ਨਾਨਕ ਸੋ ਤਪਾ ਦਰਗਿਹ ਪਾਵ ੈਮਾਣੁ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଏପରି ତପ�ୀ ହି ଁସତ�ର ଦରବାରେର େଶାଭା �ା� କରିଥାଏ||2||       
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
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ਰਾਿਤ ਿਦਨਸੁ ਉਪਾਇਅਨੁ ਸੰਸਾਰ ਕੀ ਵਰਤਿਣ ॥ 
ଦୁନିଆର କାଯ�� କରିବା ପାଇ ଁପରମା�ା ରାତି ଓ ଦିନ ଜାତ କରିଛ�ି।   
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Page 949  
 
ਗੁਰਮਤੀ ਘਿਟ ਚਾਨਣਾ ਆਨੇਰ ੁਿਬਨਾਸਿਣ ॥ 
ଗରୁୁ ମତ ଅନୁସାେର ହି ଁହୃଦୟେର �ାନର �କାଶ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଅ�ାନତା ରୂପୀ ଅ�କାରର 
ବିନାଶ େହାଇଯାଏ।  
 
ਹਕੁਮੇ ਹੀ ਸਭ ਸਾਜੀਅਨੁ ਰਿਵਆ ਸਭ ਵਿਣ ਿਤ�ਿਣ ॥ 
ଈ�ର ନିଜ ହୁକୁମ �ାରା ସଂପ�ୂ� ବି�ର ରଚନା କରିଛ�ି ଆଉ େକାଣ-େକାଣେର ବିଦ�ମାନ ଅଟ�ି। 
       
ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦਾ ਹਿਰ ਭਿਣ ॥ 
େସ ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି ଏବଂ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ସଦା ଭଗବାନ� ନାମ ଜପ କରିବା ଉଚିତ। 
                 
ਸਬਦ ੇਹੀ ਸਝੋੀ ਪਈ ਸਚ ੈਆਿਪ ਬਝੁਾਈ ॥੫॥ 
ଶ� �ାରା ହ ି�ାନ �ା� େହାଇଥାଏ ଆଉ ସତ��ରୂପ ପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁ�ାନ �ଦାନ 
କରିଛ�ି||5||         
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਅਿਭਆਗਤ ਏਿਹ ਨ ਆਖੀਅਿਨ ਿਜਨ ਕੇ ਿਚਤ ਮਿਹ ਭਰਮ ੁ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର �ମ ଅଛି, ଘରକୁ ଆସିଥ �ବା ସାଧ ୁଫକୀରକୁ ଅଭ�ାଗତ କୁହାଯାଏ ନାହି।ଁ  
 
ਿਤਸ ਦੈ ਿਦਤ ੈਨਾਨਕਾ ਤਹੇੋ ਜਹੇਾ ਧਰਮੁ ॥ 
େହ ନାନକ! ବା�ବେର ଏପରି ବ��ିକୁ ଦାନର ପଣୂ� ଫଳ ମ� ଏପରି େହାଇଥାଏ।      
 
ਅਭੈ ਿਨਰਜੰਨੁ ਪਰਮ ਪਦ ੁਤਾ ਕਾ ਭੂਖਾ ਹੋਇ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାକୁ ନିଭ�ୀକ ନିର�ନ �ଭୁ� ପରମ ପଦକୁ ପାଇବାର �ଧୁା େହାଇଥାଏ,      
 
ਿਤਸ ਕਾ ਭੋਜਨੁ ਨਾਨਕਾ ਿਵਰਲਾ ਪਾਏ ਕੋਇ ॥੧॥ 
େକହ ିବିରଳ ହି ଁଏପରି େଭାଜନ ପାଇଥା�ି||1||   
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3 ॥  
 
ਅਿਭਆਗਤ ਏਿਹ ਨ ਆਖੀਅਿਨ ਿਜ ਪਰ ਘਿਰ ਭੋਜਨੁ ਕਰੇਿਨ ॥ 
ତାହା�ୁ ଅତିଥ � କୁହାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, ଯିଏ ପର ଘେର େଭାଜନ କରିଥା�ି ଆଉ      
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ਉਦਰੈ ਕਾਰਿਣ ਆਪਣੇ ਬਹਲੇ ਭੇਖ ਕਰੇਿਨ ॥ 
େସ େକବଳ ନିଜ େପଟ ଭରିବା ପାଇ ଁବହୁତ େବଶ ଧାରଣ କରିଥାଏ।        
 
ਅਿਭਆਗਤ ਸੇਈ ਨਾਨਕਾ ਿਜ ਆਤਮ ਗਉਣੁ ਕਰੇਿਨ ॥ 
େହ ନାନକ! ବା�ବେର େସ ହି ଁଅଭ�ାଗତ ଅେଟ, ଯିଏ ନିଜ ଆ�-ତୀଥ�ର ଯା�ା କରିଥାଏ।       
 
ਭਾਿਲ ਲਹਿਨ ਸਹ ੁਆਪਣਾ ਿਨਜ ਘਿਰ ਰਹਣੁ ਕਰੇਿਨ ॥੨॥ 
େସ ପରମା�ା�ୁ େଖାଜି େନଇଥାଏ ଆଉ ନିଜ ସ�ା ଘେର ନିବାସ କରିେନଇ ଥାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥                
 
ਅੰਬਰ ੁਧਰਿਤ ਿਵਛੋਿੜਅਨੁ ਿਵਿਚ ਸਚਾ ਅਸਰਾਉ ॥ 
ପରେମ�ର ଅ��ର ଏବଂ ଧରି�ୀକୁ ପର�ର ଠାରୁ ଅଲଗା କରି େସମାନ� ମଝେିର ନିଜ ଭ�ିର 
ଆଧାର ରଖ �ଛ�ି।     
 
ਘਰ ੁਦਰ ੁਸਭੋ ਸਚ ੁਹੈ ਿਜਸੁ ਿਵਿਚ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ 
େସହ ିଘର ଏବଂ �ାର ସବୁ ସତ� ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିପରେମ�ର� ନାମ �ରଣ କରାଯାଇ ଥାଏ।  
 
ਸਭੁ ਸਚਾ ਹਕੁਮੁ ਵਰਤਦਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਿਚ ਸਮਾਉ ॥ 
ସାରା ଦୁନିଆେର ପରେମ�ର� ହୁକୁମ ହନି ସେବ�ାପରି ଅେଟ ଆଉ ଗରୁୁମଖୁୀ ସତ�େର ହି ଁବିଲୀନ 
େହାଇଯାଏ।            
 
ਸਚਾ ਆਿਪ ਤਖਤੁ ਸਚਾ ਬਿਹ ਸਚਾ ਕਰੇ ਿਨਆਉ ॥ 
ସତ�ର ସା�ାତ ରୂପ ପରେମ�ର� ସିଂହାସନ ମ� ସତ� ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିେସ ବସି ସ�ା ନ�ାୟ 
କରିଥା�ି।      
 
ਸਭੁ ਸਚੋ ਸਚ ੁਵਰਤਦਾ ਗੁਰਮਿੁਖ ਅਲਖੁ ਲਖਾਈ ॥੬॥ 
ବି�ର ସବୁଆେଡ ପରମ ସତ�ର ହି ଁ�ସାର େହାଇଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁ ହି ଁେସହ ିଅଲ�� �ଭୁ� ଦଶ�ନ 
କରାଇ ଥାଆ�ି||6||     
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਰੈਣਾਇਰ ਮਾਿਹ ਅਨੰਤੁ ਹ ੈਕੂੜੀ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ 
ଏହ ିଜଗତ ସାଗରେର ଏକ ପରମା�ା ହି ଁଅନ� ଅଟ�ି, ଅନ� ସବୁ ମିଥ�ା ଦୁନିଆ ଜ� �-ମରଣର 
ଚ�େର ପଡି ରହଥିାଏ।         
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ਭਾਣੈ ਚਲੈ ਆਪਣੈ ਬਹਤੁੀ ਲਹੈ ਸਜਾਇ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଜୀବନେର େ��ାଚାରିତା କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ବହୁତ ଦ� େଭାଗିବାକୁ ପଡିଥାଏ।     
 
ਰੈਣਾਇਰ ਮਿਹ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੈ ਕਰਮੀ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ 
ଏହ ିଜଗତ-ସାଗରେର ସବୁକିଛି ଉପଲ� ଅଛି, ପର� ଭାଗ�ରୁ ହି ଁ�ା�ି େହାଇଥାଏ।                 
 
ਨਾਨਕ ਨਉ ਿਨਿਧ ਪਾਈਐ ਜੇ ਚਲੈ ਿਤਸੈ ਰਜਾਇ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯଦି ଜୀବ ପରମା�ା� ଇ�ାନୁସାେର ଚାଲିଥାଏ, ତାହାକୁ ନବନିଧ � �ା� 
େହାଇଯାଏ||1||       
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਸਹਜ ੇਸਿਤਗੁਰ ੁਨ ਸੇਿਵਓ ਿਵਿਚ ਹਉਮੈ ਜਨਿਮ ਿਬਨਾਸੁ ॥ 
ଯିଏ �ାଭାବିକ ��ା ସହତି ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିନାହ,ି ଅହଂକାରେର ହି ଁତାହାର ଜ� � ଅ� େହାଇ 
ଯାଇଛି।  
 
ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਨ ਚਿਖਓ ਕਮਲੁ ਨ ਹਇੋਓ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
ଯାହାର ଜି� �ା ହରିନାମ ରୂପୀ ରସର �ାଦ ଜାଣ ିନାହି ଁ, ତାହା� ହୃଦୟ-କମଳେର �କାଶ େହାଇନାହି।ଁ 
     
ਿਬਖੁ ਖਾਧੀ ਮਨਮੁਖੁ ਮਆੁ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਿਵਣਾਸੁ ॥ 
େସହ ିମନମଖୁୀ ମାୟା ରୂପୀ ବିଷ ଖାଇ ମରି ଯାଇଛି ଆଉ ମାୟାର େମାହ ତାହାର ବିନାଶ କରି 
େଦଇଛି।            
 
ਇਕਸੁ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਿਵਣੁ ਿਧ�ਗੁ ਜੀਵਣੁ ਿਧ�ਗੁ ਵਾਸੁ ॥ 
ଏକ ପରମା�ା� ନାମ ବିନା ତାହାର ବ�ବିା ଏବଂ ରହବିା ଧ ��ାର େଯାଗ� ଅେଟ।              
 
ਜਾ ਆਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਪ�ਭੁ ਸਚਾ ਤਾ ਹੋਵੈ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸੁ ॥ 
େଯେତେବେଳ ସ�ା �ଭୁ ନିଜ କୃପା ଦୃ�ି କରିଥା�ି, େସ ଦାସର ଦାସ ବନିଯାଇ ଥାଏ।                     
 
ਤਾ ਅਨਿਦਨੁ ਸਵੇਾ ਕਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ੂਕੀ ਕਬਿਹ ਨ ਛੋਡੈ ਪਾਸੁ ॥ 
େସ ରାତି-ଦିନ ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ ଆଉ େକେବ ମ� ତାହା� ସାଥ � ତ�ାଗ କେର ନାହି।ଁ     
 
ਿਜਉ ਜਲ ਮਿਹ ਕਮਲੁ ਅਿਲਪਤੋ ਵਰਤੈ ਿਤਉ ਿਵਚੇ ਿਗਰਹ ਉਦਾਸੁ ॥ 
େଯପରି କମଳ ଫୁଲ ଜଳେର ନିଲ�� ରହଥିାଏ, େସପରି ହି ଁଗହୃ� ରହ ିତ�ାଗୀ ବନି ଥାଏ।  
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ਸਭੁ ਕੋ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਵ ਹਿਰ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େଯପରି ଗଣୁର ଭ�ାର ପରମା�ା�ୁ ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, �େତ�କ ଜୀବ ତାହା� 
ଇ�ାେର ହି ଁେସପରି କରିଥାଏ||2||         
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ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਛਤੀਹ ਜੁਗ ਗੁਬਾਰ ੁਸਾ ਆਪੇ ਗਣਤ ਕੀਨੀ ॥ 
ଯଗୁ େଘାର ଅ�କାର ବନି ରହଥି �ଲା, ପଣୁ ିେସ ହି ଁେସଥ �େର ନିଜକୁ �କଟ  
କରିଛ�ି।       
 
ਆਪੇ ਿਸ�ਸਿਟ ਸਭ ਸਾਜੀਅਨੁ ਆਿਪ ਮਿਤ ਦੀਨੀ ॥ 
ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁସ�ିୃ ରଚନା କରି ଜୀବକୁ ସମୁତି �ଦାନ କରିଛ�ି।             
 
ਿਸਿਮ�ਿਤ ਸਾਸਤ ਸਾਿਜਅਨੁ ਪਾਪ ਪੁਨੰ ਗਣਤ ਗਣੀਨੀ ॥ 
େସ ସମ୍ତିୃ ଓ ଶା�ର ରଚନା କରିଛ�ି ତଥା ପାପ-ପଣୂ�ର କମ�ର େଲଖା େଲଖ �ଛ�ି।             
 
ਿਜਸੁ ਬੁਝਾਏ ਸੋ ਬਝੁਸੀ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਪਤੀਨੀ ॥ 
ଯାହାକୁ େସ �ାନ େଦଇଥା�ି, େସ ଏହ ିେଭଦକୁ ବୁଝଥିାଏ ଆଉ ପଣୁ ିତାହାର ମନ ସତ� ନାମେର ଲୀନ 
େହାଇଯାଏ।       
 
ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਈ ॥੭॥ 
ପରମା�ା ସବ�ବ�ାପକ ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁକୃପା କରି ଜୀବକୁ ସାଥ �େର ମିଳନ କରାଇ ଥାଆ�ି||7||   
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਇਹ ੁਤਨੁ ਸਭੋ ਰਤੁ ਹ ੈਰਤੁ ਿਬਨੁ ਤੰਨੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
ଏହ ିସାରା ତନ ର�େର ଭରପରୁ ଅଛି ଆଉ ର� ବିନା ତନର ସଂଚାର ହୁଏନାହି।ଁ         
 
ਜੋ ਸਿਹ ਰਤੇ ਆਪਣੈ ਿਤਨ ਤਿਨ ਲੋਭ ਰਤੁ ਨ ਹਇੋ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି �ଭୁ� ର�େର ଲୀନ େହାଇଯାଏ, ତାହାର ମନେର େଲାଭ ରୂପୀ ର� ରେହ ନାହି।ଁ 
        
ਭੈ ਪਇਐ ਤਨੁ ਖੀਣੁ ਹਇੋ ਲੋਭ ਰਤੁ ਿਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥ 
ମନେର ଭୟ ଜାତ େହବା �ାରା ତନ �ୀଣ େହାଇଯାଏ ଆଉ େସଥ �ରୁ େଲାଭ ରୂପୀ ର� ବାହାରି 
ଯାଏ। 
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Page 950  
 
ਿਜਉ ਬਸੈੰਤਿਰ ਧਾਤੁ ਸੁਧੁ ਹੋਇ ਿਤਉ ਹਿਰ ਕਾ ਭਉ ਦਰੁਮਿਤ ਮੈਲੁ ਗਵਾਇ ॥ 
େଯପରି ଅ�ିେର ଧାତୁ ରଖ �େଲ ଶ�ୁ େହାଇଯାଏ, େସପରି ହି ଁ�ଭୁ ଭୟ ଦୁମ�ତି ରୂପୀ ମଇଳାକୁ ମନରୁ 
କାଢି େଦଇଥାଏ।          
 
ਨਾਨਕ ਤੇ ਜਨ ਸੋਹਣੇ ਜੋ ਰਤੇ ਹਿਰ ਰਗੁੰ ਲਾਇ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିଭ�ଜନ ସ�ୁର ଅେଟ, ଯିଏ ଭଗବାନ� ସହତି ର� ଲଗାଇ େସଥ �େର ଲୀନ 
େହାଇଥାଏ||1||          
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਰਾਮਕਲੀ ਰਾਮੁ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਤਾ ਬਿਨਆ ਸੀਗਾਰ ੁ॥ 
େଯେତେବେଳ ରାମକଲୀ ରାଗ �ାରା ଗଣୁଗାନ କରାଯାଏ, ରାମ େମାର ମନେର ବାସ କରିଥା�ି ଆଉ 
େମାର ଶ�ୃାର ସ�ୁର ବନିଯାଏ।        
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਕਮਲੁ ਿਬਗਿਸਆ ਤਾ ਸਉਿਪਆ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰ ੁ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ହୃଦୟ-କମଳ �ଫୁ�ିତ େହାଇଯାଏ, ଭଗବାନ େମାେତ ଭ�ିର 
ଭ�ାର ସମପ�ଣ କରିଛ�ି।             
 
ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਤਾ ਜਾਿਗਆ ਚਕੂਾ ਅਿਗਆਨ ਅੰਧਾਰ ੁ॥ 
େଯେତେବେଳ ସାରା �ମ ଦୂର େହାଇଯାଏ, ଏହ ିମନ ଜା�ତ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଅ�ାନତାର ଅ�କାର 
ସମା� େହାଇଯାଏ।     
 
ਿਤਸ ਨੋ ਰਪੂੁ ਅਿਤ ਅਗਲਾ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਨਾਿਲ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀର େ�ମ –ପରେମ�ର� ସହତି େହାଇଥାଏ, ତାହାର ରୂପ ଅତି ସ�ୁର େହାଇଥାଏ 
ଏବଂ      
 
ਸਦਾ ਰਵੈ ਿਪਰ ੁਆਪਣਾ ਸੋਭਾਵੰਤੀ ਨਾਿਰ ॥ 
େସହ ିେଶାଭାବାନ ନାରୀ ସଦା ନିଜ �ିୟତମ� ସା�େର ରମଣ କରିଥାଏ।        
 
ਮਨਮੁਿਖ ਸੀਗਾਰ ੁਨ ਜਾਣਨੀ ਜਾਸਿਨ ਜਨਮ ੁਸਭੁ ਹਾਿਰ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ଜୀବ-�ୀ ଶ�ୃାର କରିବା ଜାେଣ ନାହି ଁଏବଂ େସ ନିଜର ସଂପ�ୂ� ଜୀବନ ହାରି ଜଗତରୁ 
ଚାଲିଯାଇ ଥାଏ।          
 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਗਤੀ ਸੀਗਾਰ ੁਕਰਿਹ ਿਨਤ ਜਮੰਿਹ ਹਇੋ ਖੁਆਰ ੁ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ ଭଗବାନ� ଭ�ି ବିନା ଅନ� ଶ�ୃାର କରିଥାଏ, େସ ନିତ� ଜ� �-ମରଣେର 
�ଂସ େହାଇଥାଏ।      
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ਸੈਸਾਰੈ ਿਵਿਚ ਸਭੋ ਨ ਪਾਇਨੀ ਅਗੈ ਿਜ ਕਰੇ ਸੁ ਜਾਣੈ ਕਰਤਾਰ ੁ॥ 
େସ ସଂସାରେର େଶାଭା �ା� କେର ନାହି ଁଏବଂ ଈ�ର ହି ଁଜାଣଥିା�ି ପରେଲାକେର ତାହା �ତି େକଉ ଁ
ବ�ବହାର କରାଯିବ।        
 
ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਏਕੁ ਹੈ ਦਹੁ ੁਿਵਿਚ ਹੈ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ 
େହ ନାନକ! ଏକ ଈ�ର ହି ଁସତ� ଅଟ�ି ଏବଂ ଅନ� ସମେ� ଜ� �-ମରଣେର ପଡିଛ�ି।             
 
ਚੰਗੈ ਮੰਦੈ ਆਿਪ ਲਾਇਅਨੁ ਸੋ ਕਰਿਨ ਿਜ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾਰ ੁ॥੨॥ 
ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁଜୀବକୁ ଭଲ ଓ ମ� କାଯ��େର ଲଗାଇ ଅଛ�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁଜୀବ ତାହା କରିଥାଏ, 
ଯାହା େସ କରାଇ ଥାଆ�ି||2||        
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਵੇੇ ਸਾਂਿਤ ਨ ਆਵਈ ਦਜੂੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିବା ବିନା ମନକୁ ଶା�ି ମିେଳନାହି ଁଆଉ ନା େଦ�ତ�ଭାବ ଦୂର େହାଇଥାଏ।        
 
ਜੇ ਬਹਤੁਰੇਾ ਲੋਚੀਐ ਿਵਣੁ ਕਰਮਾ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ଯଦି ଆେମ ଅଧ �କ କାମନା କରୁ, ତାହା େହେହ ଭାଗ� ବିନା ତାହା �ା� ହୁଏନାହି।ଁ    
 
ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ ਿਵਕਾਰ ੁਹੈ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਖੁਆਇ ॥ 
ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର େଲାଭ ରୂପୀ ବିକାର ଅଛି, େସ େଦ�ତ�ଭାବେର �ଂସ େହାଇଥାଏ।        
 
ਿਤਨ ਜਮੰਣੁ ਮਰਣੁ ਨ ਚਕੁਈ ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ ਦਖੁੁ ਪਾਇ ॥ 
ତାହାର ଜ� �-ମରଣ ଚ� ସମା� ହୁଏନାହି ଁଏବଂ େସ ଅଭିମାନ େଯାଗ ଁ ୁହି ଁଦୁଃଖୀ ରହଥିାଏ।         
 
ਿਜਨੀ ਸਿਤਗੁਰ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ਸ ੋਖਾਲੀ ਕੋਈ ਨਾਿਹ ॥ 
ଯିଏ ନିଜ ଚି� ସଦଗରୁୁ� ସହତି ଲଗାଇ ଅଛ�ି, େସମାନ� ମ�ରୁ େକହ ିମ� ଦାନରୁ ବ�ତି ରୁହ�ି 
ନାହି।ଁ         
 
ਿਤਨ ਜਮ ਕੀ ਤਲਬ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾ ਓਇ ਦਖੁ ਸਹਾਿਹ ॥ 
େସମାନ�ୁ ନା ଯମର ନିମ�ଣ ଆସିଥାଏ ଆଉ ନା ଦୁଃଖ ସହ� କରିବାକୁ ପଡିଥାଏ।                    
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਉਬਰੇ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਮਾਿਹ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଏପରି ଗରୁୁମଖୁୀ ସଂସାର- ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଇଛ�ି ଆଉ େସମାେନ ଶ� �ାରା 
ସତ�େର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛ�ି ||3||             
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
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ਆਿਪ ਅਿਲਪਤੁ ਸਦਾ ਰਹੈ ਹੋਿਰ ਧੰਧ ੈਸਿਭ ਧਾਵਿਹ ॥ 
ଅନ� ସବୁ ଜୀବ ଦୁନିଆର କାଯ��େର ଏେଣ େତେଣ େଦୗଡିଥା�ି, ପର� ଈ�ର ଏହ ିକାଯ�� ଠାରୁ ସଦା 
ନିଲ�� ରହଥିା�ି।        
 
ਆਿਪ ਿਨਹਚਲੁ ਅਚਲੁ ਹੈ ਹੋਿਰ ਆਵਿਹ ਜਾਵਿਹ ॥ 
େସ ନି�ଳ ଏବଂ ଅଟଳ ଅଟ�ି, କି� ଅନ� ଜୀବ ଜ� �-ମରଣେର ପଡିଥାଏ।  
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ସବ�ଦା ଭଗବାନ� �ାନ କରିବା ଉଚିତ, ତାହାେହେଲ ହି ଁପରମ ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ। 
    
ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਪਾਈਐ ਸਿਚ ਿਸਫਿਤ ਸਮਾਵਿਹ ॥ 
ଏପରି ଜୀବ ନିଜର ସ�ା ଘେର ନିବାସ �ା� କରିନିଏ ଆଉ ଈ�ର� �ୁତିେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ। 
         
ਸਚਾ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰ ੁਹੈ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਬੁਝਾਈ ॥੮॥ 
େସହ ିସ�ା ପରେମ�ର ଗହନ-ଗ�ୀର ଅଟ�ି ଆଉ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ହି ଁଏହ ିତଥ�ର �ାନ 
େହାଇଥାଏ||8||    
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਸਚਾ ਨਾਮ ੁਿਧਆਇ ਤੂ ਸਭੋ ਵਰਤੈ ਸਚ ੁ॥ 
େହ ଜୀବ! ସତ� ନାମର �ାନ କର, କାରଣ ସଂପ�ୂ� ବି�େର ସତ�ର ହି ଁ�ସାର ଅଛି।    
 
ਨਾਨਕ ਹਕੁਮੈ ਜੋ ਬਝੁੈ ਸ ੋਫਲੁ ਪਾਏ ਸਚ ੁ॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ପରମା�ା� ହୁକୁମକୁ ବୁଝ ିନିଏ, ତାହାକୁ ସତ� ରୂପୀ ଫଳ �ା� େହାଇଯାଏ।         
 
ਕਥਨੀ ਬਦਨੀ ਕਰਤਾ ਿਫਰੈ ਹਕੁਮ ੁਨ ਬਝੂੈ ਸਚ ੁ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ମଖୁେର କଥା କରିଥାଏ ଏବଂ ହୁକୁମକୁ ବୁେଝ ନାହି ଁ, ତାହାକୁ ସତ�ର େବାଧ ହୁଏନାହି।ଁ 
             
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮਨੇੰ ਸੋ ਭਗਤੁ ਹੋਇ ਿਵਣੁ ਮਨੇੰ ਕਚ ੁਿਨਕਚ ੁ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ଭଗବାନ� ଇ�ାକୁ ମାନିଥାଏ, େସ ହ ିଭ� େହାଇଥାଏ ଆଉ ଈ�ର� ଇ�ାକୁ ନ 
ମାନିବା ବାଲା ଜୀବ ମିଥ�ା େହାଇଥାଏ ||1||       
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਮਨਮੁਖ ਬੋਿਲ ਨ ਜਾਣਨੀ ਓਨਾ ਅੰਦਿਰ ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰ ੁ॥ 
େ��ାଚାରୀ ଜୀବ ମଧରୁ େବାଲିବା ଜାେଣ ନାହି ଁ, କାରଣ ତାହାର ମନେର କାମ, େ�ାଧ ଓ ଅହଂକାର 
ଭରି ରହଥିାଏ।      
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ਓਇ ਥਾਉ ਕੁਥਾਉ ਨ ਜਾਣਨੀ ਉਨ ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ ਿਵਕਾਰ ੁ॥ 
ତାହାର ଅ�ମ�ନେର େଲାଭ ରୂପୀ ବିକାର େହାଇଥାଏ, ଯାହା�ାରା େସ ଭଲ ମ� ଜାଣପିାେର ନାହି।ଁ   
 
ਓਇ ਆਪਣੈ ਸੁਆਇ ਆਇ ਬਿਹ ਗਲਾ ਕਰਿਹ ਓਨਾ ਮਾਰੇ ਜਮੁ ਜੰਦਾਰ ੁ॥ 
େସ ନିଜ �ାଥ� ପାଇ ଁକଥା କରିଥାଏ ଆଉ ପରିଣାମ �ରୂପ ଯମର ଦ� େଭାଗ କରିଥାଏ।    
 
ਅਗੈ ਦਰਗਹ ਲੇਖੈ ਮੰਿਗਐ ਮਾਿਰ ਖੁਆਰ ੁਕੀਚਿਹ ਕੂਿੜਆਰ ॥ 
ପରେଲାକେର ତାହାର କମ�ର ହସିାବ ମଗା ଯାଇଥାଏ ତଥା ମ� କମ� କାରଣରୁ ତାହାକୁ ପିଟି ପିଟି 
�ଂସ କରାଯାଇ ଥାଏ।            
 
ਏਹ ਕੂੜੈ ਕੀ ਮਲੁ ਿਕਉ ਉਤਰੈ ਕੋਈ ਕਢਹ ੁਇਹ ੁਵੀਚਾਰ ੁ॥ 
େକୗଣସି ବିଚାର କରି ଏହ ିନି�ଷ� ବାହାର କର  େଯ େସହ ିେ��ାଚାରୀ ଜୀବର ମନରୁ େସହ ିମିଥ�ା 
ମଇଳା କିପରି ବାହାରିବ?      
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਤਾ ਨਾਮੁ ਿਦੜਾਏ ਸਿਭ ਿਕਲਿਵਖ ਕਟਣਹਾਰ ੁ॥ 
େଯେତେବେଳ ସଦଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ େହାଇଥାଏ, େସ ମନେର ନାମ ଦୃଢ କରାଇ େଦଇଥା�ି, 
ପରମା�ା� ନାମ ସବୁ ପାପର ନାଶ କରାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି।  
 
ਨਾਮੁ ਜਪੇ ਨਾਮੋ ਆਰਾਧੇ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕਉ ਕਰਹ ੁਸਿਭ ਨਮਸਕਾਰ ੁ॥ 
େସହ ିଭ�କୁ ସମେ� �ଣାମ କର, ଯିଏ ନିତ� ନାମ ଜପିଥାଏ ଆଉ ନାମର ଆରାଧନା କରିଥାଏ। 
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Page 951  
 
ਮਲੁ ਕੂੜੀ ਨਾਿਮ ਉਤਾਰੀਅਨੁ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਹਆੋ ਸਿਚਆਰ ੁ॥ 
େଯେତେବେଳ ନାମ ମିଥ�ା ମଇଳା ବାହାର କରି େଦଇଥାଏ, େସ ନାମ ଜପ କରି ସତ�ବାଦୀ ବନିଯାଇ 
ଥାଏ।  
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਜਸ ਦੇ ਏਿਹ ਚਲਤ ਹਿਹ ਸੋ ਜੀਵਉ ਦਵੇਣਹਾਰ ੁ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାର ଏହ ିଅ�ୁତ ଲୀଳା େହଉଛି, େସହ ିଦାତା ଆମର ଅଟ�ି||2||        
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਦਾਤਾ ਨਾਿਹ ਿਕਸੁ ਆਿਖ ਸੁਣਾਈਐ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! େତା'  ଭଳି ବଡ ଦାତା ଆଉ େକହ ିନାହା�ି, ପଣୁ ିେତା' ବିନା ଆଉ କାହାକୁ ଦୁଃଖ-
ଯ�ଣା ଶଣୁାଇବି?       
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਇ ਿਜਥਹ ੁਹਉਮੈ ਜਾਈਐ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମନର ଅହଂକାର ଦୂର େହାଇଯାଏ, ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ସତ�ର �ା�ି େହାଇଥାଏ।  
 
ਰਸ ਕਸ ਸਾਦਾ ਬਾਹਰਾ ਸਚੀ ਵਿਡਆਈਐ ॥ 
ତୁ ଦୁନିଆର ସବୁ ରସ-ର�ରୁ ଦୂର ରହବିା ବାଲା ଅଟୁ ଆଉ ମହମିା ସତ� ଅେଟ।            
 
ਿਜਸ ਨੋ ਬਖਸ ੇਿਤਸੁ ਦਇੇ ਆਿਪ ਲਏ ਿਮਲਾਈਐ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ତୁ କରୁଣା କରୁ, ତାହାକୁ ହି ଁନାମର ଦାନ େଦଉ ଆଉ �ୟଂ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ 
େଦଉ।  
 
ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਰਿਖਓਨੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਕਸੈ ਿਪਆਈ ॥੯॥ 
ଜୀବର ହୃଦୟେର ହି ଁଅମତୃ ର�ା େହାଇଛି, ପର� ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ େକହ ିବିରଳକୁ ହି ଁନାମାମତୃ ପାନ 
କରାଇ ଥାଆ�ି||9||          
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਬਾਬਾਣੀਆ ਕਹਾਣੀਆ ਪੁਤ ਸਪੁਤ ਕਰੇਿਨ ॥ 
ନିଜ ପବୂ�ଜ� କାହାଣୀ ଅେନକ ପ�ୁକୁ ସପୁ�ୁ କରାଇ ଥାଏ।        
ਿਜ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਵੈ ਸੁ ਮੰਿਨ ਲੈਿਨ ਸਈੇ ਕਰਮ ਕਰੇਿਨ ॥ 
ଯାହା ସଦଗରୁୁ�ୁ ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, ତାହାକୁ େସ ମାନିଥାଏ ଆଉ େସହ ିକମ� େସ କରିଥାଏ।       
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ਜਾਇ ਪੁਛਹ ੁਿਸਿਮ�ਿਤ ਸਾਸਤ ਿਬਆਸ ਸੁਕ ਨਾਰਦ ਬਚਨ ਸਭ ਿਸ�ਸਿਟ ਕਰੇਿਨ ॥ 
ନିଃସେ�ହେର ସମ୍ତିୃ, ଶା�, ବ�ାସ, ଶକୁେଦବ, େଦବଷ� ନାରଦ �ାରା ଏହ ିବିଷୟେର ବିେ�ଷଣ କର, 
ସାରା ସ�ିୃ ଏହ ିଉପେଦଶ େଦଇଥା�ି।            
 
ਸਚੈ ਲਾਏ ਸਿਚ ਲਗੇ ਸਦਾ ਸਚ ੁਸਮਾਲੇਿਨ ॥ 
ସତ�େର େସ ହି ଁଲାଗିଥାଏ, ଯାହାକୁ ସ�ା ପରେମ�ର �ୟଂ ଲଗାଇ ଥାଆ�ି ଆଉ ସଦା ସତ�ର ହି ଁ
�ାନ କରିବା ଉଚିତ।        
 
ਨਾਨਕ ਆਏ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਭਏ ਿਜ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਤਾਰਿੇਨ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଜଗତକୁ ଆସିଥ �ବା େସହ ିମନୁଷ� �ୀକୃତ େହାଇଥାଏ, ଯିଏ ନିଜ ସମ� ବଂଶାବଳୀକୁ 
ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇ େଦଇଥାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਗੁਰ ੂਿਜਨਾ ਕਾ ਅੰਧੁਲਾ ਿਸਖ ਭੀ ਅੰਧ ੇਕਰਮ ਕਰੇਿਨ ॥ 
ଯାହାର ଗରୁୁ ହି ଁଅ� ଅଥ�ାତ �ାନହୀନ ଅେଟ, େସହ ିଶଷି� ମ� ଅ� କମ� କରିଥାଏ।               
 
ਓਇ ਭਾਣੈ ਚਲਿਨ ਆਪਣੈ ਿਨਤ ਝੂਠੋ ਝੂਠੁ ਬੋਲੇਿਨ ॥ 
େସ ନିଜ ଇ�ାେର କାଯ�� କରିଥାଏ ଆଉ ନିତ� ମିଥ�ା େବାଲିଥାଏ। 
                                                     
ਕੂੜੁ ਕੁਸਤੁ ਕਮਾਵਦ ੇਪਰ ਿਨੰਦਾ ਸਦਾ ਕਰੇਿਨ ॥ 
େସ ମିଥ�ା ଓ ଅସତ�ର ବ�ବହାର କରିଥାଏ ଆଉ ସଦା ପରର ନି�ା କରିବାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।   
 
ਓਇ ਆਿਪ ਡੁਬੇ ਪਰ ਿਨੰਦਕਾ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਡੋਬੇਿਨ ॥ 
ପରର ନି�ା କରିବା ବାଲା ନି�ୁକ �ୟଂ ବୁଡିଥାଏ ଓ ନିଜର ସମ� କୁଳକୁ ମ� ବୁଡାଇ ଥାଏ।      
 
ਨਾਨਕ ਿਜਤੁ ਓਇ ਲਾਏ ਿਤਤੁ ਲਗੇ ਉਇ ਬਪੁੜੇ ਿਕਆ ਕਰਿੇਨ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େସ ବିଚରା ମ� କଣ କରି ପାରିବ? େଯଉ ଁଆେଡ ତାହାକୁ ଲଗା ଯାଇଛି, େସ େସଠାେର 
ଲାଗି ରହଛିି||2||       
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਸਭ ਨਦਰੀ ਅੰਦਿਰ ਰਖਦਾ ਜਤੇੀ ਿਸਸਿਟ ਸਭ ਕੀਤੀ ॥ 
େଯେତ ଦୁନିଆ ଈ�ର ଜାତ କରିଛ�ି, ସବୁ�ୁ ନିଜ ନଜରେର ରଖ �ଥା�ି।     
 
ਇਿਕ ਕੂਿੜ ਕੁਸਿਤ ਲਾਇਅਨੁ ਮਨਮੁਖ ਿਵਗੂਤੀ ॥ 
େ��ାଚାରୀକୁ ମିଥ�ା ଏବଂ ଅସତ�ର କାଯ��େର ଲଗାଇ ବରବାଦ କରିଥା�ି।             
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਦਾ ਿਧਆਈਐ ਅੰਦਿਰ ਹਿਰ ਪ�ੀਤੀ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ସଦା ତାହା� �ାନ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହାର ମନେର �ଭୁ-େ�ମ ବନି ରହଥିାଏ।                 
 
ਿਜਨ ਕਉ ਪੋਤੈ ਪੁੰਨੁ ਹੈ ਿਤਨੑ ਵਾਿਤ ਿਸਪੀਤੀ ॥ 
ଯାହାର େକାଷେର ପଣୂ� କମ� ଅଛି, ତାହାର ମଖୁେର ସବ�ଦା ପରେମ�ର� �ୁତିଗାନ ଥାଏ।    
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਿਧਆਈਐ ਸਚ ੁਿਸਫਿਤ ਸਨਾਈ ॥੧੦॥ 
େହ ନାନକ! ଆେମ ସବ�ଦା ନାମର �ାନ କରିବା ଉଚିତ, ସତ�ର �ୁତି କରିବା �ାରା ହି ଁେସଥ �େର ଲୀନ 
େହାଇ ପାରିବା||10||          
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਸਤੀ ਪਾਪੁ ਕਿਰ ਸਤੁ ਕਮਾਿਹ ॥ 
ଧାମ�କ ଅଥବା ଦାନୀ ବ��ି ପାପ କରି ଧମ� ଅଥବା ଦାନ େଦଖାଇ ଥାଏ ଏବଂ                
 
ਗੁਰ ਦੀਿਖਆ ਘਿਰ ਦਵੇਣ ਜਾਿਹ ॥ 
ଗରୁୁ ଅଥ� ପାଇ ଁଶ�ିା େଦବା ପାଇ ଁଶଷି�ର ଘରକୁ ଯାଇଥାଏ।  
 
ਇਸਤਰੀ ਪਰੁਖੈ ਖਿਟਐ ਭਾਉ ॥ 
�ାମୀର ସ��ି ପାଇ ଁ�ୀ େ�ମ କରିଥାଏ,      
 
ਭਾਵੈ ਆਵਉ ਭਾਵੈ ਜਾਉ ॥ 
ଯଦି ଧନ ନାହି ଁ, �ୀ �ାମୀର ଖାତିର କେର ନାହି।ଁ           
 
ਸਾਸਤੁ ਬਦੇ ੁਨ ਮਾਨੈ ਕੋਇ ॥ 
େକହ ିେକୗଣସି ଶା� ଓ େବଦକୁ ମାନ�ି ନାହି ଁଏବଂ      
 
ਆਪੋ ਆਪੈ ਪੂਜਾ ਹਇੋ ॥ 
ନିଜ ନିଜ ଇ�େଦବ�ୁ ପଜୂା କରିଥା�ି।           
 
ਕਾਜੀ ਹਇੋ ਕੈ ਬਹੈ ਿਨਆਇ ॥ 
କାଜି ନ�ାୟାଧୀଶ ବନି ନ�ାୟ କରିବା ପାଇ ଁବସିଥାଏ,           
 
ਫੇਰੇ ਤਸਬੀ ਕਰੇ ਖੁਦਾਇ ॥ 
େଲାକ�ୁ େଦଖାଇବା ପାଇ ଁେସ ମାଳା ଜପ କରିଥାଏ ଆଉ ଖଦୁା-ଖଦୁା େବାଲିଥାଏ।    
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ਵਢੀ ਲੈ ਕੈ ਹਕੁ ਗਵਾਏ ॥ 
ପର� େସ ଉେ�ାଚ େନଇ ଅନ�ର ଅଧ �କାର ଛଡାଇ ଅନ�ାୟ କରିଥାଏ।     
 
ਜੇ ਕੋ ਪੁਛੈ ਤਾ ਪਿੜ ਸੁਣਾਏ ॥ 
ଯଦି େକହ ିତାହାକୁ ପଚାରି ଥାଏ, କିଛି ଶା� ଅଂଶ ପଢାଇ ଶଣୁାଇ େଦଇଥାଏ।        
 
ਤੁਰਕ ਮਤੰ�ੁ  ਕਿਨ ਿਰਦੈ ਸਮਾਿਹ ॥ 
ମସୁଲମାନ� ମ� ଅଥ�ାତ କଲମା ହ�ୁି ଅଧ �କାରୀ� କାନ ଏବଂ ହୃଦୟେର ରହଯିାଇ ଥାଏ।       
 
ਲੋਕ ਮੁਹਾਵਿਹ ਚਾੜੀ ਖਾਿਹ ॥ 
େଲାକ�ୁ ଲୁଟିଥା�ି ଆଉ ମସୁଲମାନ ହାକିମ� ପାଖେର ହ�ୁି ଧମ�ର ନି�ା-ଚୁଗଲିୁ କରିଥା�ି। 
                
ਚਉਕਾ ਦੇ ਕੈ ਸੁਚਾ ਹੋਇ ॥ ਐਸਾ ਿਹਦੰ ੂਵੇਖਹ ੁਕੋਇ ॥ 
େରାେଷଇ କରି ହ�ୁି ପବି� ବନି ରହଥିାଏ, େକହ ିେଦଖ, ଏପରି ହ�ୁି ଅଛ�ି,     
 
ਜੋਗੀ ਿਗਰਹੀ ਜਟਾ ਿਬਭੂਤ ॥ 
େଯଉ ଁଗହୃ�ି େଯାଗୀ ବନି ଜଟ ରଖ �ଥାଏ ଆଉ ବିଭୁତି ଲଗାଇ ଥାଏ,      
 
ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਰੋਵਿਹ ਪੂਤ ॥ 
ତାହାର ପ�ୁ େରାଦନ କରିଥାଏ।        
 
ਜੋਗੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜੁਗਿਤ ਗਵਾਈ ॥ 
େସ େଯାଗର ଯ�ିୁ ହରାଇ ଥାଏ ଆଉ ସତ�େର ତାହାର ବିଲୀନ ହୁଏନାହି।ଁ   
 
ਿਕਤੁ ਕਾਰਿਣ ਿਸਿਰ ਛਾਈ ਪਾਈ ॥ 
େସ ନିଜ କପାଳେର େକଉ ଁକାରଣରୁ ପାଉଶଁ ଲଗାଇ ଥାଏ?             
 
ਨਾਨਕ ਕਿਲ ਕਾ ਏਹ ੁਪਰਵਾਣੁ ॥ 
େହ ନାନକ! କଳିଯଗୁର ଏହ ିଲ�ଣ ଓ ପର�ରା େଯ                 
 
ਆਪੇ ਆਖਣੁ ਆਪੇ ਜਾਣੁ ॥੧॥ 
ସମେ� ନିଜର �ଶଂସା କରିଥା�ି ଆଉ ନିେଜ ହି ଁଅନ�କୁ ବଡ ମାନିଥା�ି||1||         
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਿਹਦੰ ੂਕੈ ਘਿਰ ਿਹਦੰ ੂਆਵੈ ॥ 
େଯେତେବେଳ େକୗଣସି ହ�ୁି ଘରକୁ େକୗଣସି �ା�ଣ ଆସିଥାଏ            

SikhBookClub.com 975 



ਸੂਤੁ ਜਨੇਊ ਪਿੜ ਗਿਲ ਪਾਵੈ ॥ 
େସ ମ� ପାଢୀ ତାହାର ଗଳାେର ସତୁାର ପଇତା ଲଗାଇ ଥାଏ,     
 
ਸੂਤੁ ਪਾਇ ਕਰੇ ਬਿੁਰਆਈ ॥ 
ଯଦି ଏପରି ବ��ି ପଇତା ଲଗାଇ ମ� କାଯ�� କରିଥାଏ, ତାହାେହେଲ    
 
ਨਾਤਾ ਧੋਤਾ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ 
ତାହାକୁ �ାନ କରିବା ଶ�ୁତା �ାରା େକଉଠଁ ି�ାନ ମ� ମିେଳନାହି ଁ।          
 
ਮੁਸਲਮਾਨੁ ਕਰੇ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ଯଦି େକହ ିମସୁଲମାନ ନିଜକୁ �ଶଂସା କରିଥାଏ, ତାହାେହେଲ ମ�  
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Page 952  
 
ਿਵਣੁ ਗੁਰ ਪੀਰੈ ਕੋ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ ବିନା ଖଦୁା� ଘେର କାହାକୁ �ାନ ମିେଳନାହି।ଁ       
 
ਰਾਹ ੁਦਸਾਇ ਓਥੈ ਕੋ ਜਾਇ ॥ 
େସଠାେର �ଭୁ� ଦରବାରକୁ ଯିବାର ମାଗ� ସମେ� ପଚାରି ଥାଆ�ି, ପର� େକହ ିବିରଳ ହି ଁେସଠାକୁ 
ଯାଇଥାଏ।        
 
ਕਰਣੀ ਬਾਝਹ ੁਿਭਸਿਤ ਨ ਪਾਇ ॥ 
ଉ�ମ କମ� ବିନା େକହ ିମ� �ଗ� �ା� କରିପାେର ନାହି।ଁ    
 
ਜੋਗੀ ਕੈ ਘਿਰ ਜੁਗਿਤ ਦਸਾਈ ॥ 
େଯ େକୗଣସି ମନୁଷ�ର ଘରକୁ ଯାଇ ତାହାକୁ େଯାଗର ଯ�ିୁ ପଚାର,       
 
ਿਤਤੁ ਕਾਰਿਣ ਕਿਨ ਮੁਦੰ�ਾ ਪਾਈ ॥ 
ତାହାର ମେନାରଥ ପାଇ ଁେଯାଗୀ ତାହାର କାନେର ମ�ୁା େଦଇଛ�ି।         
 
ਮੁੰਦ�ਾ ਪਾਇ ਿਫਰੈ ਸੰਸਾਿਰ ॥ 
ମନୁଷ� ମ�ୁା ପି�ି ସଂସାରେର ଏେଣ େତେଣ ପଥ�� ରହଥିାଏ,     
 
ਿਜਥੈ ਿਕਥੈ ਿਸਰਜਣਹਾਰ ੁ॥ 
କି� ସଜୃନହାର ପରେମ�ର ସବ� ବ�ାପକ ଅଟ�ି।             
 
ਜੇਤੇ ਜੀਅ ਤਤੇੇ ਵਾਟਾਊ ॥ 
ଜଗତେର େଯେତ ଜୀବ ଅଛ�ି, ସମେ� ଯା�ୀ ଅଟ�ି।                     
 
ਚੀਰੀ ਆਈ ਿਢਲ ਨ ਕਾਊ ॥ 
ମତୁୃ�ର ନିମ�ଣ ଆସିେଲ ଜୀବ ଯିବା ପାଇ ଁବିଳ�� ହୁଏନାହି।ଁ           
 
ਏਥੈ ਜਾਣੈ ਸੁ ਜਾਇ ਿਸਞਾਣੈ ॥ 
ଇହେଲାକେର ଯାହାକୁ ଭଗବାନ� ପରିଚୟ ମିଳିଯାଏ, େସ ପରେଲାକେର ତାହା�ୁ ଜାଣ ିଦିଏ।        
 
ਹੋਰ ੁਫਕੜੁ ਿਹੰਦ ੂਮੁਸਲਮਾਣੈ ॥ 
ହ�ୁି ଏବଂ ମସୁଲମାନ� ଉ�ମ କମ� ବିନା ଆଉ ସବୁ ବ�ଥ� ଅେଟ।              
 
ਸਭਨਾ ਕਾ ਦਿਰ ਲੇਖਾ ਹੋਇ ॥ 
ସତ�ର ଦରବାରେର ସବୁ ଜୀବ� କମ�ର ହସିାବ କରାଯାଇ ଥାଏ ଏବଂ      
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ਕਰਣੀ ਬਾਝਹ ੁਤਰ ੈਨ ਕੋਇ ॥ 
ଶଭୁ କମ� ବିନା କାହାର ମ� ମ�ିୁ ସ�ବ ନୁେହ।ଁ       
 
ਸਚੋ ਸਚ ੁਵਖਾਣੈ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਅਗੈ ਪੁਛ ਨ ਹਇੋ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ପରମ ସତ� ପରେମ�ର� ନାମ ଜପିବା ବାଲା ଜୀବକୁ ପରେଲାକେର ପଚରା 
ଯାଏ ନାହି ଁ||2||          
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਹਿਰ ਕਾ ਮਦੰਰ ੁਆਖੀਐ ਕਾਇਆ ਕੋਟ ੁਗੜੁ ॥ 
ଏହ ିମାନବ ଶରୀର ରୂପୀ ଦୁଗ� ହରି� ମ�ିର କୁହାଯାଏ।   
 
ਅੰਦਿਰ ਲਾਲ ਜਵਹੇਰੀ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪੜੁ ॥ 
ଏଠାେର ର� ପଡିଛି, ତାହା �ା� କରିବା ପାଇ ଁଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ହରି� ନାମ ଜପ କର।       
 
ਹਿਰ ਕਾ ਮਦੰਰ ੁਸਰੀਰ ੁਅਿਤ ਸਹੋਣਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦੜੁ ॥ 
ଏହ ିଶରୀର ରୂପୀ ହରି� ମ�ିର ଅତି ସ�ୁର ଅେଟ, ଏଥ �ପାଇ ଁହରି� ନାମକୁ ମନେର �ାପନ କର। 
        
ਮਨਮੁਖ ਆਿਪ ਖੁਆਇਅਨੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਿਨਤ ਕੜੁ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ଜୀବ �ୟଂ ହି ଁକୁମାଗ�ଗାମୀ େହାଇଥାଏ ଆଉ ନିତ� େମାହ-ମାୟାେର ଫସି ଦୁଃଖୀ 
େହାଇଥାଏ।           
 
ਸਭਨਾ ਸਾਿਹਬੁ ਏਕੁ ਹੈ ਪਰੂੈ ਭਾਿਗ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ॥੧੧॥ 
ସବୁ� ମାଲିକ ଏକ ପରେମ�ର ହି ଁଅଟ�ି, ପର� ଉ�ମ ଭାଗ�ରୁ ହି ଁତାହାକୁ �ା� କରାଯାଇ 
ପାରିବା||11||       
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਨਾ ਸਿਤ ਦਖੁੀਆ ਨਾ ਸਿਤ ਸੁਖੀਆ ਨਾ ਸਿਤ ਪਾਣੀ ਜੰਤ ਿਫਰਿਹ ॥ 
ଦୁଃଖ େଭାଗିବା, ସଖୁେର ଲୀନ ରହବିା ଏବଂ ଜଳେର ଜୀବ ଭଳି ବୁଡିବାକୁ ଲାଗିେଲ ମ� ସି�ି 
ମିେଳନାହି।ଁ       
 
ਨਾ ਸਿਤ ਮੂਡੰ ਮੁਡਾਈ ਕੇਸੀ ਨਾ ਸਿਤ ਪਿੜਆ ਦਸੇ ਿਫਰਿਹ ॥ 
ଲ�ା େହବା, ବିଦ�ା ପାଢୀ େଦଶ-ବିେଦଶ �ମଣ କରିବା �ାରା ମ� ସି�ି ମିେଳନାହ ି।        
 
ਨਾ ਸਿਤ ਰਖੁੀ ਿਬਰਖੀ ਪਥਰ ਆਪੁ ਤਛਾਵਿਹ ਦਖੁ ਸਹਿਹ ॥ 
ଗଛେର, ପାହାଡେର ରହ ିଦୁଃଖ ସହ� କେଲ ମ� ସି�ି ମିେଳନାହି।ଁ         
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ਨਾ ਸਿਤ ਹਸਤੀ ਬਧੇ ਸਗੰਲ ਨਾ ਸਿਤ ਗਾਈ ਘਾਹ ੁਚਰਿਹ ॥ 
ହାତୀକୁ ଜ�ିରେର ବା�ି ଏବଂ ଗାଈକୁ ଘାସ ଚରାଇବା �ାରା ମ� ସି�ି ମିେଳନାହି।ଁ      
 
ਿਜਸੁ ਹਿਥ ਿਸਿਧ ਦੇਵ ੈਜੇ ਸੋਈ ਿਜਸ ਨੋ ਦੇਇ ਿਤਸੁ ਆਇ ਿਮਲੈ ॥ 
େଯଉ ଁପରେମ�ର� ହାତେର ସି�ି ଅଛି, ଯଦି େସ କାହାକୁ ସି�ି �ଦାନ କରିଥା�ି, ତାହାେହେଲ େସ 
ତାହା� ସହତି ମିଳନ କରିଥାଏ।              
 
ਨਾਨਕ ਤਾ ਕਉ ਿਮਲੈ ਵਡਾਈ ਿਜਸੁ ਘਟ ਭੀਤਿਰ ਸਬਦ ੁਰਵੈ ॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିକୀ�� ତାହାକୁ ହି ଁମିଳିଥାଏ, ଯାହାର ହୃଦୟେର ��ା-ଶ� ବାସ କରିଥାଏ।              
 
ਸਿਭ ਘਟ ਮੇਰੇ ਹਉ ਸਭਨਾ ਅੰਦਿਰ ਿਜਸਿਹ ਖੁਆਈ ਿਤਸੁ ਕਉਣੁ ਕਹੈ ॥ 
ପରମା�ା� ହୁକୁମ ଏହା "ସବୁ ଶରୀର େମା' �ାରା ହି ଁବନା େହାଇଛି ଆଉ ସବୁ� ଠାେର ମ ଁ ୁହି ଁ
ବିଦ�ମାନ ଅଛି, ଯାହାକୁ ମ ଁ ୁକୁମାଗ�ଗାମୀ କରିଦିଏ, ତାହାକୁ କିଏ ସଦମାଗ� ବତାଇ ପାରିବ?         
 
ਿਜਸਿਹ ਿਦਖਾਲਾ ਵਾਟੜੀ ਿਤਸਿਹ ਭੁਲਾਵੈ ਕਉਣੁ ॥ 
ଯାହାକୁ ମାଗ� ଦଶ�ନ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ କିଏ ଭୁଲାଇ ପାରିବ?"              
 
ਿਜਸਿਹ ਭੁਲਾਈ ਪਧੰ ਿਸਿਰ ਿਤਸਿਹ ਿਦਖਾਵੈ ਕਉਣੁ ॥੧॥ 
ଯାହାକୁ �ାର�ରୁ ହି ଁରା�ା ଭୁଲାଇ େଦଇଛି, ତାହାକୁ କିଏ ରା�ା େଦଖାଇ ପାରିବ?||1||        
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਸੋ ਿਗਰਹੀ ਜੋ ਿਨਗ�ਹ ੁਕਰੈ ॥ 
େସହ ିଗହୃ�ି ଉ�ମ ଅେଟ, ଯିଏ ନିଜ ଇ�ିୟକୁ ନିୟ�ଣେର ରଖ �ଥାଏ।              
 
ਜਪੁ ਤਪੁ ਸਜੰਮੁ ਭੀਿਖਆ ਕਰ ੈ॥ 
େସ ଜପ, ତପ ଏବଂ ସଂଯମକୁ ଭି�ା ବନାଇ େନଇଥାଏ ଏବଂ                    
 
ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਕਾ ਕਰੇ ਸਰੀਰ ੁ॥ 
ନିଜ ଶରୀରକୁ ଦାନ ପଣୂ� କରିବା ବାଲା ବନାଇ େନଇଥାଏ।   
 
ਸੋ ਿਗਰਹੀ ਗੰਗਾ ਕਾ ਨੀਰ ੁ॥ 
ଏପରି ଗ�ା ଜଳ ଭଳି ପବି� େହାଇଯାଏ।         
 
ਬੋਲੈ ਈਸਰ ੁਸਿਤ ਸਰਪੂੁ ॥ 
େଯାଗୀ ଇସର କହ�ି େଯ ପରମା�ା ସତ��ରୂପ ଅଟ�ି,  
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ਪਰਮ ਤਤੰ ਮਿਹ ਰੇਖ ਨ ਰਪੂੁ ॥੨॥ 
େସହ ିପରମ ତ�େର େକୗଣସି ଚ� ଚି� ଏବଂ ରୂପ ନାହି ଁ||2|| 
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥                          
 
ਸੋ ਅਉਧੂਤੀ ਜੋ ਧਪੈੂ ਆਪ ੁ॥ 
େସ ହି ଁଅବଧତୂ ଅଟ�ି, ଯିଏ ଆ�ାଭିମାନକୁ ଜଳାଇ େଦଇଥାଏ।       
 
ਿਭਿਖਆ ਭੋਜਨੁ ਕਰ ੈਸਤੰਾਪੁ ॥ 
େସ ନିଜ ଶାରୀରିକ ସ�ାପକୁ ଭି�ା େଭାଜନ ବନାଇ େନଇଥାଏ।       
 
ਅਉਹਠ ਪਟਣ ਮਿਹ ਭੀਿਖਆ ਕਰੈ ॥ 
େସ ନିଜ ହୃଦୟ ରୂପୀ ନଗରେର ନାମର ଭି�ା ମାଗିଥାଏ।       
 
ਸੋ ਅਉਧੂਤੀ ਿਸਵ ਪੁਿਰ ਚੜੈ ॥ 
ଏପରି ଅବଧତୂ ପରମା�ା� ଚରଣେର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ।         
 
ਬੋਲੈ ਗਰੋਖੁ ਸਿਤ ਸਰਪੂੁ ॥ 
େଗାରଖ କହ�ି େଯ ଈ�ର ସତ��ରୂପ ଅଟ�ି,        
 
ਪਰਮ ਤਤੰ ਮਿਹ ਰੇਖ ਨ ਰਪੂੁ ॥੩॥ 
େସହ ିପରମ ତ�ର େକୗଣସି ରୂପ ଅଥବା ଚି� ନଥାଏ||3||          
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਸੋ ਉਦਾਸੀ ਿਜ ਪਾਲੇ ਉਦਾਸੁ ॥ 
େସହ ିଉଦାସୀ ସାଧ ୁଭଲ ଅଟ�ି, ଯିଏ େବ�ରାଗ�ର ପାଳନ କରିଥାଏ।        
 
ਅਰਧ ਉਰਧ ਕਰੇ ਿਨਰੰਜਨ ਵਾਸੁ ॥ 
େସହ ିନିର�ନ� �ାନ କରିଥାଏ, ଯାହା� ନିବାସ ପଥୃ �ବୀ ଏବଂ ଗଗନ ଇତ�ାଦି ସବୁ େଲାକେର ଥାଏ। 
              
ਚੰਦ ਸੂਰਜ ਕੀ ਪਾਏ ਗੰਿਢ ॥ 
ଯିଏ ଶବି ରୂପୀ ଚ� ଏବଂ ଶ�ି ରୂପୀ ସଯୂ��ର ମିଳନ କରାଇ େଦଇଥା�ି           
 
ਿਤਸੁ ਉਦਾਸੀ ਕਾ ਪੜੈ ਨ ਕੰਧੁ ॥ 
େସହ ିଶରୀର ରୂପୀ �ାଚୀର �ଂସ ହୁଏନାହି।ଁ      
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ਬੋਲੈ ਗੋਪੀ ਚਦੰ ੁਸਿਤ ਸਰਪੂੁ ॥ 
େଗାପିଚା� କହ�ି େଯ ଈ�ର ସତ� �ରୂପ ଅଟ�ି,     
 
ਪਰਮ ਤਤੰ ਮਿਹ ਰੇਖ ਨ ਰਪੂੁ ॥੪॥ 
େସହ ିପରମ ତ� ନିରାକାର ଅଟ�ି||4||      
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਸੋ ਪਾਖੰਡੀ ਿਜ ਕਾਇਆ ਪਖਾਲੇ ॥ 
େସହ ିେଜ�ନ ସାଧ ୁଉ�ମ ଅଟ�ି, ଯିଏ କାୟାର ମଇଳା ଶ�ୁ କରିଥାଏ।                           
 
ਕਾਇਆ ਕੀ ਅਗਿਨ ਬ�ਹਮੁ ਪਰਜਾਲੇ ॥ 
େସ ନିଜ କାୟାର ଅ�ିେର ��କୁ ��ଳିତ କରିଥାଏ ଆଉ        
 
ਸੁਪਨੈ ਿਬਦੰ ੁਨ ਦੇਈ ਝਰਣਾ ॥ 
���େର ମ� ନିଜ ବୀଯ�� ବହବିାକୁ ଦିଏ ନାହି।ଁ 
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Page 953  
 
ਿਤਸੁ ਪਾਖੰਡੀ ਜਰਾ ਨ ਮਰਣਾ ॥ 
ତାହାକୁ ବା��କ� ଏବଂ ମତୁୃ� �ଭାବିତ କେର ନାହି।ଁ  
 
ਬੋਲੈ ਚਰਪਟ ੁਸਿਤ ਸਰਪੂੁ ॥ 
ଚରପଟ କହ�ି େଯ ପରେମ�ର ସତ��ରୂପ ଅଟ�ି,             
 
ਪਰਮ ਤਤੰ ਮਿਹ ਰੇਖ ਨ ਰਪੂੁ ॥੫॥ 
େସହ ିପରମତ� ନିରାକାର ଅଟ�ି||5||             
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਸੋ ਬਰੈਾਗੀ ਿਜ ਉਲਟੇ ਬ�ਹਮੁ ॥ 
େସ ହି ଁେବ�ରାଗ� ଅେଟ, ଯିଏ ��କୁ ମନେର �କଟ କରିଥାଏ।            
 
ਗਗਨ ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਰਪੈੋ ਥੰਮੁ ॥ 
େସ ନିଜ ମନକୁ �ାନ ରୂପୀ �� �ାରା ନିଜ ଦଶମ �ାରେର �ିର କରି ରଖ �ଥାଏ।               
 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਅੰਤਿਰ ਰਹ ੈਿਧਆਿਨ ॥ 
େସ ଦିନରାତି ପରମା�ା� ଠାେର �ାନ ଲଗାଇ ରଖ �ଥାଏ।          
 
ਤੇ ਬਰੈਾਗੀ ਸਤ ਸਮਾਿਨ ॥ 
ଏପରି େବ�ରାଗୀ ହି ଁସତ�ର ସମାନ େହାଇଯାଏ।            
 
ਬੋਲੈ ਭਰਥਿਰ ਸਿਤ ਸਰਪੂੁ ॥ 
ଭରଥରୀ କହ�ି େଯ ଈ�ର ସତ��ରୂପ ଅଟ�ି,      
 
ਪਰਮ ਤਤੰ ਮਿਹ ਰੇਖ ਨ ਰਪੂੁ ॥੬॥ 
େସହ ିପରମତ� ନିରାକାର ଅଟ�ି ||6||      
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਿਕਉ ਮਰੈ ਮਦੰਾ ਿਕਉ ਜੀਵੈ ਜੁਗਿਤ ॥ 
କିପରି ମ�ର ଅ� େହାଇ ପାରିବ ଆଉ େକଉ ଁଯ�ିୁ �ାରା ଜୀବ ସଠକି ଜୀବନ ବିତାଇ ପାରିବ?           
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ਕੰਨ ਪੜਾਇ ਿਕਆ ਖਾਜ ੈਭੁਗਿਤ ॥ 
କାନ େଖାଳି ଚୁରମା ଖାଇବାର ଅଭି�ାୟ କଣ ଅେଟ?        
 
ਆਸਿਤ ਨਾਸਿਤ ਏਕੋ ਨਾਉ ॥ 
େକହ ିଆ�ିକ େହଉ ବା େକହ ିନା�ିକ େହଉ, ପରମା�ା� ଏକ ନାମ ହି ଁସବୁ� ଜୀବନ ଆଧାର ଅେଟ। 
           
ਕਉਣੁ ਸੁ ਅਖਰ ੁਿਜਤੁ ਰਹੈ ਿਹਆਉ ॥ 
ତାହା େକଉ ଁଅ�ର ଅେଟ, ଯାହା �ାରା ହୃଦୟ ତି�ି � ରହଥିାଏ?     
 
ਧੂਪ ਛਾਵ ਜੇ ਸਮ ਕਿਰ ਸਹ ੈ॥ 
ଯଦି େକହ ିବ��ି େସହ ିସଖୁ-ଦୁଃଖକୁ ଏକ ସମାନ ଭାବି ସହନ 
କରିଥାଏ,                                                                                                                   
     
ਤਾ ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਗੁਰ ੁਕੋ ਕਹੈ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଏପରି ବ��ି ହି ଁଗରୁୁ� ନାମ ଜପ କରିଥାଏ।  
 
ਿਛਅ ਵਰਤਾਰੇ ਵਰਤਿਹ ਪੂਤ ॥ 
େଯାଗୀର େଯଉ ଁଶଷି� ତାହା� ଛଅ ଆଚରଣ କରିଥାଏ,                           
 
ਨਾ ਸਸੰਾਰੀ ਨਾ ਅਉਧੂਤ ॥ 
ନା େସ ଗହୃ�ି ଆଉ ନା େସ ଅବଧତୂ ଅେଟ।             
 
ਿਨਰੰਕਾਿਰ ਜ ੋਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥ 
େଯଉ ଁ�ାଣୀ ନିର�ାର� �ାନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ,       
 
ਕਾਹੇ ਭੀਿਖਆ ਮਗੰਿਣ ਜਾਇ ॥੭॥ 
ତାହାକୁ ଭି�ା ମାଗିବାକୁ ଘର ଘର ବୁଲିବାକୁ ପେଡ ନାହି ଁ||7||            
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਹਿਰ ਮੰਦਰ ੁਸੋਈ ਆਖੀਐ ਿਜਥਹ ੁਹਿਰ ਜਾਤਾ ॥ 
େଯଉଠଁ ିହରି� ପରିଚୟ ମିଳିଯାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁହରି� ମ�ିର କୁହାଯାଏ।        
 
ਮਾਨਸ ਦਹੇ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਪਾਇਆ ਸਭੁ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਤਾ ॥ 
ମାନବ ଶରୀରେର ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ସତ�ର �ା�ି େହାଇଥାଏ ଆଉ ସବୁ� ଠାେର ରାମ� 
ପରିଚୟ ମିଳିଯାଏ।     
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ਬਾਹਿਰ ਮਿੂਲ ਨ ਖੋਜੀਐ ਘਰ ਮਾਿਹ ਿਬਧਾਤਾ ॥ 
ବିଧାତା ହୃଦୟ ଘେର ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁବାହାେର ଆେଦୗ େଖାଜିବା ଉଚିତ ନୁେହ।ଁ      
 
ਮਨਮੁਖ ਹਿਰ ਮਦੰਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਿਤਨੀ ਜਨਮੁ ਗਵਾਤਾ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ଜୀବ ହରି-ମ�ିରର ମଲୂ� ଜାେଣ ନାହି ଁ, େସ ନିଜ ଜୀବନ ବ�ଥ�େର ହରାଇ େଦଇଥାଏ। 
     
ਸਭ ਮਿਹ ਇਕੁ ਵਰਤਦਾ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ॥੧੨॥ 
ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ଏକ ପରେମ�ର ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି, କି� ତାହାକୁ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ହି ଁ�ା� 
କରାଯାଇ ପାରିବ ||12||  
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਮੂਰਖੁ ਹੋਵ ੈਸੋ ਸੁਣੈ ਮਰੂਖ ਕਾ ਕਹਣਾ ॥ 
ମଖୂ� ବ��ି ସବ�ଦା ମଖୂ�ର କଥା ହି ଁଶଣୁଥିାଏ।                 
 
ਮੂਰਖ ਕੇ ਿਕਆ ਲਖਣ ਹੈ ਿਕਆ ਮਰੂਖ ਕਾ ਕਰਣਾ ॥ 
ମଖୂ�ର ଲ�ଣ କଣ ଅେଟ ଆଉ ମଖୂ� କଣ କରିଥାଏ?            
 
ਮੂਰਖੁ ਓਹ ੁਿਜ ਮਗੁਧ ੁਹੈ ਅਹੰਕਾਰੇ ਮਰਣਾ ॥ 
ମଖୂ� େସ େହାଇଥାଏ, େଯଉ ଁବିମଢୁ ଅହଂକାର �� େହାଇଥାଏ।      
 
ਏਤੁ ਕਮਾਣੈ ਸਦਾ ਦਖੁੁ ਦਖੁ ਹੀ ਮਿਹ ਰਹਣਾ ॥ 
ଏହ ିଅହଂକାର କାରଣରୁ େସ ସଦା ଦୁଃଖ ହି ଁେଭାଗ କରିଥାଏ ଆଉ ଦୁଃଖୀ ରହଥିାଏ।      
 
ਅਿਤ ਿਪਆਰਾ ਪਵੈ ਖੂਿਹ ਿਕਹ ੁਸਜੰਮ ੁਕਰਣਾ ॥ 
ଯଦି କାହାର �ିୟଜନ ପାପେର ପଡିଯାଏ, ତାହାକୁ ବାହାରକୁ କାଢିବା ପାଇ ଁେକଉ ଁ�ୟାସ କରିବା 
ଉଚିତ?    
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਇੋ ਸੁ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰ ੁਓਸੁ ਅਿਲਪਤੋ ਰਹਣਾ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇଥାଏ, େସ ବିଚାର କରିଥାଏ ଆଉ ନିଲ�� ରହଥିାଏ।      
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਜਪੈ ਆਿਪ ਉਧਰੈ ਓਸੁ ਿਪਛੈ ਡੁਬਦੇ ਭੀ ਤਰਣਾ ॥ 
େସ ହରି ନାମ ଜପ କରିଥାଏ, େସ �ୟଂ ପାର େହାଇଥାଏ।       
 
ਨਾਨਕ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸ ੋਕਰੇ ਜੋ ਦੇਇ ਸੁ ਸਹਣਾ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହା ପରମା�ା�ୁ ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ, େସ ତାହା କରିଥାଏ, େସ ଅନ� ଜୀବକୁ େଯଉ ଁ
ଦୁଃଖ ବା ସଖୁ େଦଇଥାଏ, େସ ତାହାକୁ ସହନ କରିବାକୁ ପଡିଥାଏ||1||        
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ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਰੇ ਮਨਾ ਸੁਣੀਐ ਿਸਖ ਸਹੀ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ମନ! ଆେମ ସଠକି ଶ�ିା ଶଣୁବିା ଉଚିତ।                     
 
ਲੇਖਾ ਰਬੁ ਮਗੇੰਸੀਆ ਬਠੈਾ ਕਿਢ ਵਹੀ ॥ 
�ଭୁ େତାର କମ�ର ହସିାବ ମାଗିଥା�ି।  
 
ਤਲਬਾ ਪਉਸਿਨ ਆਕੀਆ ਬਾਕੀ ਿਜਨਾ ਰਹੀ ॥ 
େସଠାକୁ ଅନ� େ��ାଚାରୀ ଜୀବକୁ େବାଲାଇ ଥାଆ�ି, ଯାହାର କମ�ର ହସିାବ େଶଷ େହାଇଥାଏ। 
         
ਅਜਰਾਈਲੁ ਫਰਸੇਤਾ ਹਸੋੀ ਆਇ ਤਈ ॥ 
ଇଜରାଇଲ ଫରି�ା ତାହାକୁ ପାପ କମ�ର ଦ� େଦବା ପାଇ ଁଦ�ାୟମାନ ଥାଏ।     
 
ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਨ ਸੁਝਈ ਭੀੜੀ ਗਲੀ ਫਹੀ ॥ 
ଯମ ମାଗ�ର ସ�ୁଚିତ ଗଳିେର ଫସିଥ �ବା ଆ�ାକୁ େସହ ିସମୟେର କିଛି ମ� �ାନ ହୁଏନାହି ଁେଯ େସ 
େକଉଠଁାରୁ ଆସିଥାଏ ଆଉ େକଉଠଁାକୁ ଯାଇଥାଏ।             
 
ਕੂੜ ਿਨਖੁਟੇ ਨਾਨਕਾ ਓੜਿਕ ਸਿਚ ਰਹੀ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଅ�େର ସତ� ରହଯିାଏ ଆଉ ମିଥ�ା ନାଶ େହାଇଯାଏ। ||2||             
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਹਿਰ ਕਾ ਸਭੁ ਸਰੀਰ ੁਹੈ ਹਿਰ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਭੁ ਆਪੈ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ଶରୀର ଭଗବାନ� ହି ଁଅେଟ ଆଉ େସ �ୟଂ ହି ଁସବୁ� ଠାେର ବିଦ�ମାନ ଅଟ�ି।         
 
ਹਿਰ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਨਾ ਪਵ ੈਿਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਪੈ ॥ 
ଭଗବାନ� ମଲୂ�ା�ନ କରାଯାଇ ପାେର ନାହି ଁଆଉ ଏହା ବିଷୟେର କିଛି କହବିା ଉଚିତ େହବ ନାହି।ଁ 
      
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਾਲਾਹੀਐ ਹਿਰ ਭਗਤੀ ਰਾਪੈ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ୁତିଗାନ କରିଥାଏ, େସ ଭଗବାନ� ଭ�ିେର ବିଲୀନ ରହଥିାଏ।        
 
ਸਭੁ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਿਰਆ ਹੋਇਆ ਅਹਕੰਾਰ ੁਗਵਾਪੈ ॥ 
େସ ଅହଂକାରକୁ ଦୂର କରିଦିଏ, ଯାହା �ାରା ତାହାର ତନ ମନ �ଫୁ�ିତ େହାଇଯାଏ।          
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ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹਿਰ ਕਾ ਖੇਲੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਕਸੈ ਬਝੁਾਈ ॥੧੩॥ 
ଏହ ିସବୁକିଛି ଭଗବାନ� ଲୀଳା ଅେଟ, କି� ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ହି ଁଏହ ିତଥ�ର �ାନ େକହ ିବିରଳକୁ 
�ା� େହାଇଥାଏ। ||13||  
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਸਹੰਸਰ ਦਾਨ ਦੇ ਇੰਦ� ੁਰਆੋਇਆ ॥ 
େଦବରାଜ େଗୗତମ ଋଷି� ପ�ୀ ଅହଲ�ା�ୁ େଧାକା େଦଇ ସଂେଭାଗ କରିଥ �େଲ, ଯାହା�ାରା େଗୗତମ 
ରୁଷି ଇ�କୁ ଅଭିଶାପ େଦଇଥ �େଲ, ଯାହା ତାହାକୁ େରାଦନ କରାଇଥ �ଲା।   
 
ਪਰਸ ਰਾਮੁ ਰਵੋੈ ਘਿਰ ਆਇਆ ॥ 
ପଶ�ରୁାମ� ପିତା ଯମଦ�ି ଋଷି�ୁ ସହ� ବାହୁ ବଧ କରିଥ �ଲା, କାରଣ େସ ନିଜର କାମାେଧନୁ ଗାଈ 
େଦବା ପାଇ ଁମନା କରିଥ �େଲ, ଏହଭିଳି ପଶ�ରୁାମ ପିତା� ମତୁୃ� ପେର େରାଦନ କରି ଘରକୁ ଆସିେଲ।  
 
ਅਜ ੈਸੁ ਰਵੋ ੈਭੀਿਖਆ ਖਾਇ ॥ 
�ୀ ରାମଚ�� ଦାଦା ଅଜ ନିଜ ଦାନ େଦଇ ପଣୁ ିତାହାକୁ ଖାଇ ବଡ ଦୁଃଖୀ େହାଇଥ �େଲ।               
 
ਐਸੀ ਦਰਗਹ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ 
ଭଗବାନ� ଦରବାରେର �େତ�କକୁ ନିେଜ କରିଥ �ବା କମ� ଅନୁସାେର ଦ� ମିଳିଥାଏ।  
 
ਰੋਵੈ ਰਾਮੁ ਿਨਕਾਲਾ ਭਇਆ ॥ ਸੀਤਾ ਲਖਮਣੁ ਿਵਛੁਿੜ ਗਇਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ୀ ରାମଚ��ୁ ଅେଯା�ାରୂ ବାହାର କରି ଦିଆଯାଇଥ �ଲା, ବନେର ସୀତା ଓ ଲ�ଣ 
ବିେ�ଦ େହାଇଥ �େଲ।       
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Page 954  
 
ਸੀਤਾ ਲਖਮਣੁ ਿਵਛੁਿੜ ਗਇਆ ॥ 
ତାପେର ବନେର ସୀତା ଏବଂ ଲ�ଣ ଠାରୁ ବିେ�ଦ େହାଇ ଯାଇଥ �େଲ।  
 
ਰੋਵੈ ਦਹਿਸਰ ੁਲੰਕ ਗਵਾਇ ॥ 
ନିଜର ���ର ଲ�ା ହରାଇ ରବଣ ବହୁତ ଦୁଃଖୀ େହାଇଥ �ଲା।  
 
ਿਜਿਨ ਸੀਤਾ ਆਦੀ ਡਉਰ ੂਵਾਇ ॥ 
ଯିଏ ଛଳେର ସାଧ�ୁ େବଶ ଧାରଣ କରି ସୀତା�ୁ ହରଣ କରି େନଇଥ �େଲ।  
 
ਰੋਵਿਹ ਪਾਂਡਵ ਭਏ ਮਜੂਰ ॥ 
ଏକ ବଷ�ର ଅ�ାତ ବାସ ପେର େଯେତେବେଳ ପା� ପା�ବ ରାଜା ବିରାଟ� ନଉକର ବନି ରହେିଲ, 
େସମାେନ ବହୁତ ପ�ାତାପ କରିେଲ,  
 
ਿਜਨ ਕੈ ਸੁਆਮੀ ਰਹਤ ਹਦਿੂਰ ॥ 
ଯାହା� ସଖା କୃ� ତାହା� ସାଥ �େର ରହଥି �େଲ।  
 
ਰੋਵੈ ਜਨਮੇਜਾ ਖੁਇ ਗਇਆ ॥ 
ରାଜା ଜେ� �ଜୟ �ାୟ�ିତର ସେୁଯାଗ ହରାଇ ବହୁତ ପ�ାତାପ କରିେଲ ଆଉ  
 
ਏਕੀ ਕਾਰਿਣ ਪਾਪੀ ਭਇਆ ॥ 
େସ ଏକ ହି ଁଭୁଲ କାରଣରୁ ପାପୀ ବନି ଯାଇଥ �ଲା।  
 
ਰੋਵਿਹ ਸੇਖ ਮਸਾਇਕ ਪੀਰ ॥ 
େଶଖ, ପୀର ମ� ଚି�ାେର େରାଦନ କରିଛ�ି େଯ  
 
ਅੰਿਤ ਕਾਿਲ ਮਤੁ ਲਾਗੈ ਭੀੜ ॥ 
େଯପରି ଅ�େର େକୗଣସି ବିପ�ି ନ ପଡୁ।  
 
ਰੋਵਿਹ ਰਾਜ ੇਕੰਨ ਪੜਾਇ ॥ 
ରାଜା ଭରଥରୀ ଏବଂ ରାଜା େଗାପୀ ଚା� ସରିେଖ କାନ ଛି� କରି େରାଦନ କରିଛ�ି ଆଉ  
 
ਘਿਰ ਘਿਰ ਮਾਗਿਹ ਭੀਿਖਆ ਜਾਇ ॥ 
େସମାେନ ଘର ଘର ଯାଇ ଭି�ା ମାଗିଥା�ି।  
 
ਰੋਵਿਹ ਿਕਰਪਨ ਸਚੰਿਹ ਧਨੁ ਜਾਇ ॥ 
କୃପଣ ମନୁଷ� ନିେଜ ସ�ୟ କରିଥ �ବା ଧନ ହରାଇ ବହୁତ େରାଦନ କରିଥାଏ ଆଉ  
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ਪੰਿਡਤ ਰੋਵਿਹ ਿਗਆਨੁ ਗਵਾਇ ॥ 
ପ�ିତ ନିଜର �ାନ ହରାଇ ପ�ାତାପ କରିଥାଏ।  
 
ਬਾਲੀ ਰੋਵੈ ਨਾਿਹ ਭਤਾਰ ੁ॥ 
ନିଜର ଜୀବନ ସାଥୀ ବିନା କୁଆରଁୀ କନ�ା ମ� େରାଦନ କରିଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਦਖੁੀਆ ਸਭੁ ਸਸੰਾਰ ੁ॥ 
େହ ନାନକ! ସାରା ସଂସାର ହି ଁଦୁଃଖୀ ଅେଟ।  
 
ਮੰਨੇ ਨਾਉ ਸਈੋ ਿਜਿਣ ਜਾਇ ॥ 
ଯିଏ ନାମ ମନନ କରିଥାଏ,  
 
ਅਉਰੀ ਕਰਮ ਨ ਲੇਖੈ ਲਾਇ ॥੧॥ 
େସ ନିଜ ଜୀବନ ବାଜି ଜିତିଥାଏ, ଅନ� େକୗଣସି କମ� ସାକାର ହୁଏନାହି ଁ||1|| 
 
ਮਃ ੨ ॥ 
ମହଲା 2॥  
 
ਜਪੁ ਤਪੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਮੰਿਨਐ ਅਵਿਰ ਕਾਰਾ ਸਿਭ ਬਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର� ନାମ �ରଣ କରିବା ଏବଂ େସଥ �େର ଅତୁଟ ଆ�ା ରଖ �ବା �ାରା ହି ଁଜପ-ତପ ଇତ�ାଦି କମ�ର 
ଫଳ ମିଳିଥାଏ ତଥା ଅନ� ସବୁ କାଯ�� ବ�ଥ� ଅେଟ।  
 
ਨਾਨਕ ਮੰਿਨਆ ਮਨੰੀਐ ਬੁਝੀਐ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଈ�ର� ଠାେର ଆ�ା ରଖ �ବା ବାଲା ହ ିଦରବାରେର େଶାଭାର ପା� ବନିଥାଏ, କି� 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁଏହ ିତଥ�ର �ାନ େହାଇଥାଏ। ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਕਾਇਆ ਹਸੰ ਧੁਿਰ ਮੇਲੁ ਕਰਤੈ ਿਲਿਖ ਪਾਇਆ ॥ 
ପରେମ�ର ଆର�ରୁ ହି ଁଶରୀର ଏବଂ ଆ�ାର ମିଳନ େଲଖ �ଛ�ି।  
 
ਸਭ ਮਿਹ ਗੁਪਤੁ ਵਰਤਦਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪ�ਗਟਾਇਆ ॥ 
େସ ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ଗ�ୁେର ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଟ�ି, କି� ଗରୁୁ ହି ଁତାହାକୁ �କଟ କରିଛ�ି।  
 
ਗੁਣ ਗਾਵ ੈਗੁਣ ਉਚਰੈ ਗੁਣ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇਆ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ଗଣୁେର ରହଥିାଏ।  

SikhBookClub.com 988 



ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚ ੁਹੈ ਸਚ ੁਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਆ ॥ 
େସହ ିସତ��ରୂପ �ୟଂ ହି ଁସ�ା ବାଣୀ ଅଟ�ି ଆଉ େସହ ିସତ�ର ସାଗର �ୟଂ ହି ଁସାଥ �େର 
ମିଳାଇଛ�ି।  
 
ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਹੈ ਆਪੇ ਦਇੇ ਵਿਡਆਈ ॥੧੪॥ 
ପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁସବୁକିଛି ଅଟ�ି ଆଉ େସ �ୟଂ ହି ଁଜୀବକୁ ବଡିମା େଦଇଥା�ି||14|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 2॥  
 
ਨਾਨਕ ਅੰਧਾ ਹੋਇ ਕੈ ਰਤਨਾ ਪਰਖਣ ਜਾਇ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯଦି �ାନହୀନ ମନୁଷ� ର�ର ପରଖ କରିବା ପାଇ ଁଯାଇଥାଏ,  
 
ਰਤਨਾ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਈ ਆਵੈ ਆਪੁ ਲਖਾਇ ॥੧॥ 
େସ ର�ର ମହ� ଜାେଣ ନାହି ଁ, ବରଂ ନିଜ ଅ�ାନତା ହି ଁସି� କରି ଆସିଥାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੨ ॥ 
ମହଲା 2॥  
 
ਰਤਨਾ ਕੇਰੀ ਗੁਥਲੀ ਰਤਨੀ ਖੋਲੀ ਆਇ ॥ 
ସନୁାରି ଆସି ନିଜ ର�ର ପଟୁୁଳି େଖାଲି େଦଇଥାଏ ଆଉ  
 
ਵਖਰ ਤੈ ਵਣਜਾਿਰਆ ਦਹੁਾ ਰਹੀ ਸਮਾਇ ॥ 
େସହ ିର� ରୂପୀ ବ�ୁ ସନୁାରି ଆଉ ବ�ାପାରୀ ଦୁହ�ି ମନକୁ ବହୁତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।  
 
ਿਜਨ ਗੁਣੁ ਪਲੈ ਨਾਨਕਾ ਮਾਣਕ ਵਣਜਿਹ ਸੇਇ ॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁବ�ାପାରୀ ପାଖେର ପରଖ �ବା ଗଣୁ ଅଛି, େସ ହି ଁର�ର ବ�ାପାର କରିଥାଏ।  
 
ਰਤਨਾ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਅੰਧ ੇਵਤਿਹ ਲੋਇ ॥੨॥ 
େଯଉ ଁବ�ାପାରୀ ର�ର ମହ� ଜାେଣ ନାହି ଁ, େସ ଜଗତେର ଅ� ଭଳି ପଥ�� ରହଥିାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਨਉ ਦਰਵਾਜੇ ਕਾਇਆ ਕੋਟ ੁਹੈ ਦਸਵੈ ਗੁਪਤੁ ਰਖੀਜੈ ॥ 
ଏହ ିମାନବ ଶରୀର ଏକ ଦୁଗ� ଅେଟ, ଏଥ �େର ନଅଟି �ାରେର ନଅଟି କବାଟ ଲାଗିଅଛି, ଦଶମ �ାର 
ଗ�ୁ ରଖ �ଛ�ି।  
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ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਨ ਖੁਲਨੀ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਖੁਲੀਜੈ ॥ 
େସହ ିବ� କବାଟ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ହି ଁେଖାଲା ଯାଇପାେର।  
 
ਅਨਹਦ ਵਾਜੇ ਧੁਿਨ ਵਜਦੇ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸੁਣੀਜੈ ॥ 
ଏହା ଭିତେର ଅନାହତ �ନି ବାଜିଥାଏ, ଯାହା ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ହି ଁଶଣୁାଯାଇ ପାେର।  
 
ਿਤਤੁ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਚਾਨਣਾ ਕਿਰ ਭਗਿਤ ਿਮਲੀਜੈ ॥ 
ତାହାର ହୃଦୟେର �ଭୁ େଜ�ାତିର ଆେଲାକ ଅଛି, କି� �ଭୁ�ୁ ଭ�ି �ାରା ମିଳନ କରାଯାଇ ପାରିବ।  
 
ਸਭ ਮਿਹ ਏਕੁ ਵਰਤਦਾ ਿਜਿਨ ਆਪੇ ਰਚਨ ਰਚਾਈ ॥੧੫॥ 
ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ଏକ ପରେମ�ର ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି, ଯିଏ �ୟଂ ହି ଁଏହ ିସ�ିୃ ରଚନା କରିଛ�ି 
||15|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 2 ॥  
 
ਅੰਧ ੇਕੈ ਰਾਿਹ ਦਿਸਐ ਅੰਧਾ ਹਇੋ ਸੁ ਜਾਇ ॥ 
ଅ� ମନୁଷ� ବତାଇ ଥ �ବା ରା�ାେର େସ ହି ଁଯାଇଥାଏ, ଯିଏ �ୟଂ ଅ� େହାଇଥାଏ, ଅଥ�ାତ ମଖୂ� ହି ଁ
ମଖୂ�ର ମାଗ�େର ଚାଲିଥାଏ।  
 

ਹੋਇ ਸੁਜਾਖਾ ਨਾਨਕਾ ਸ ੋਿਕਉ ਉਝਿੜ ਪਾਇ ॥ 
େହ ନାନକ! େନ� ବାଲା ଅଥ�ାତ �ାନୀ ମନୁଷ� େକେବ ମ� ପଥ�� ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਅੰਧ ੇਏਿਹ ਨ ਆਖੀਅਿਨ ਿਜਨ ਮੁਿਖ ਲੋਇਣ ਨਾਿਹ ॥ 
ଯାହାର େଚେହରାେର ଆଖ � ନଥାଏ, ତାହାକୁ ଅ� କୁହାଯାଏ ନାହି।ଁ  
 
ਅੰਧ ੇਸੇਈ ਨਾਨਕਾ ਖਸਮਹ ੁਘੁਥੇ ਜਾਿਹ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଅ� େସ ହି ଁଅେଟ, ଯାହାକୁ କୁମାଗ�ଗାମୀ କରିଛ�ି||1|| 
 
ਮਃ ੨ ॥ 
ମହଲା 2॥  
 
ਸਾਿਹਿਬ ਅੰਧਾ ਜ ੋਕੀਆ ਕਰੇ ਸੁਜਾਖਾ ਹੋਇ ॥ 
ଈ�ର େଯଉ ଁମନୁଷ�କୁ �ୟଂ ଅ� ବନାଇଛ�ି, େସ େସେତେବେଳ େନ� ବାଲା େହାଇ ପାରିବ , ଯଦି 
େସ �ୟଂ ଦୃ�ିବାନ ବନାଇ ଥାଆ�ି।  
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ਜੇਹਾ ਜਾਣੈ ਤੇਹੋ ਵਰਤੈ ਜ ੇਸਉ ਆਖੈ ਕੋਇ ॥ 
ଅ� ମନୁଷ� େଯପରି ଜାଣଥିାଏ, ତାହାକୁ ହଜାେର ଥର ବୁଝାଇବା ପାଇ ଁ�ୟାସ କରିେଲ ମ� େସପରି 
ହି ଁକରିଥାଏ।   
 
ਿਜਥੈ ਸੁ ਵਸਤੁ ਨ ਜਾਪਈ ਆਪੇ ਵਰਤਉ ਜਾਿਣ ॥ 
ଯାହାକୁ ନିଜ ହୃଦୟେର ଥ �ବା ବ�ୁର �ାନ ହୁଏନାହି ଁ, ଭାବ େସ �ୟଂ ହି ଁଅ�ାନତାେର ଚାଲିଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਗਾਹਕੁ ਿਕਉ ਲਏ ਸਕੈ ਨ ਵਸਤੁ ਪਛਾਿਣ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େକୗଣସି �ାହକ େସହ ିବ�ୁକୁ କିପରି େନଇପାରିବ, ଯାହା େସ ଚି� ିପାେର ନାହି ଁ||2|| 
 
ਮਃ ੨ ॥ 
ମହଲା 2॥  
 
ਸੋ ਿਕਉ ਅੰਧਾ ਆਖੀਐ ਿਜ ਹਕੁਮਹ ੁਅੰਧਾ ਹਇੋ ॥ 
େସହ ିମନୁଷ�କୁ ଅ� କାହିକିଁ କୁହାଯିବ, ଯିଏ ଈ�ର� ଇ�ାରୁ ହି ଁଅ� େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਹਕੁਮੁ ਨ ਬੁਝਈ ਅੰਧਾ ਕਹੀਐ ਸੋਇ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ପରମା�ା� ହୁକୁମକୁ ଜାେଣ ନାହି ଁ, ତାହାକୁ ହି ଁଅ� କୁହାଯାଏ||3|| 
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Page 955  
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਗੜੁ ਕੋਟ ੁਹੈ ਸਿਭ ਿਦਸੰਤਰ ਦੇਸਾ ॥ 
ମାନବ ଶରୀର ମ�େର ଦୁଗ� ଓ ସବୁ �କାର ସାମ�ୀ ଉପଲ� ଅଛି।               
 
ਆਪੇ ਤਾੜੀ ਲਾਈਅਨੁ ਸਭ ਮਿਹ ਪਰਵਸੇਾ ॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁସମାଧ � ଲଗାଇଛ�ି ଆଉ ସବୁ ଜୀବ� ମ�େର �େବଶ କରିଛ�ି।             
 
ਆਪੇ ਿਸ�ਸਿਟ ਸਾਜੀਅਨੁ ਆਿਪ ਗੁਪਤੁ ਰਖੇਸਾ ॥ 
େସ �ୟଂ ହ ିସ�ିୃ-ରଚନା କରିଥା�ି ଆଉ ନିଜକୁ ଗ�ୁ ରଖ �ଥା�ି।         
 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤ ੇਜਾਿਣਆ ਸਚ ੁਪਰਗਟੀਏਸਾ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବା କରିବା �ାରା ହି ଁେବାଧ େହାଇଥାଏ ଆଉ ସତ��ରୂପ �କଟ େହାଇଯାଏ।               
 
ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸਚੋ ਸਚ ੁਹ ੈਗੁਿਰ ਸਝੋੀ ਪਾਈ ॥੧੬॥ 
ଗରୁୁ ଏହ ି�ାନ େଦଇଛ�ି େଯ ସବୁକିଛି ପରମ ସତ� ହି ଁଅେଟ||16||         
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା ॥1॥  
 
ਸਾਵਣੁ ਰਾਿਤ ਅਹਾੜੁ ਿਦਹ ੁਕਾਮੁ ਕ�ਧੋੁ ਦਇੁ ਖੇਤ ॥ 
ପାପୀ ମନୁଷ� ପାଇ ଁ�ାବଣ ମାସ ରାତି ଭଳି ଆଉ ଆଷାଢ ମାସ ଦିନ ଭଳି ଅେଟ। କାମ ଓ େ�ାଧ ତାହା 
ପାଇ ଁସମାନ ଅେଟ।         
 
ਲਬੁ ਵਤ� ਦਰੋਗੁ ਬੀਉ ਹਾਲੀ ਰਾਹਕੁ ਹੇਤ ॥ 
ଲାଳସା ତାହା ପାଇ ଁବିକାରର ଫସଲ ବୁଣବିା ପାଇ ଁଉଚିତ ସମୟ ଅେଟ ଏବଂ େଧାକା ବୁଣବିା ବାଲା 
ବୀଜ ଅେଟ।   
 
ਹਲੁ ਬੀਚਾਰ ੁਿਵਕਾਰ ਮਣ ਹਕੁਮੀ ਖਟੇ ਖਾਇ ॥ 
ତାହାର ଜମିେର ହଳ ଚଳାଇବା ବଳ କୃଷକ େମାହ ଅେଟ ଆଉ େସ ପାପର ଫସଲ �ାରା ପାପର 
ଶସ� ଅମଳ କରିଥାଏ ଏବଂ ପରମା�ା� ହୁକୁମ �ାରା ହ ିଫଳ �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਲੇਖੈ ਮੰਿਗਐ ਅਉਤੁ ਜਣੇਦਾ ਜਾਇ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ତାହାର କମ�ର ହସିାବ ମାଗିଲା େବେଳ ଜଣା ପଡିଥାଏ େଯ େସହ ିଜୀବ ରୂପୀ ପିତା 
ଜଗତେର ସ�ାନହୀନ େହାଇ ଯାଇଛି, କାରଣ େସ େକୗଣସି ପଣୂ� କମ� ରୂପୀ ପ�ୁ ଜ� � 
େଦଇନାହି ଁ||1||    
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ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਭਉ ਭੁਇ ਪਿਵਤੁ ਪਾਣੀ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਬਲੇਦ ॥ 
ଧାମ�କ ପାଇ ଁପରମା�ା� ଭୟ େଖତ ସହତି ସମାନ ଅେଟ ଆଉ ମନର ଶ�ୁତା ଫସଲକୁ େଦବା ବାଲା 
ଜଳ ସମାନ ଅେଟ। ସତ� ଏବଂ ସେ�ାଷ ଦୁଇଟି ବଳଦ ଭଳି ଅେଟ ଆଉ  
 
ਹਲੁ ਹਲੇਮੀ ਹਾਲੀ ਿਚਤੁ ਚੇਤਾ ਵਤ� ਵਖਤ ਸੰਜਗੁੋ ॥ 
ନ�ତା ହଳ ସମାନ ଅେଟ, ତାହାର ଚି� ହଳୁଆ ଏବଂ ପରମା�ା� �ରଣ ଫସଲ ବୁଣବିାର ଉଚିତ 
ସମୟ ଅେଟ, ତାହା ପାଇ ଁ�ାତଃ କାଳ �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରିବାର ସଂେଯାଗ ଅେଟ ଏବଂ      
 
ਨਾਉ ਬੀਜੁ ਬਖਸੀਸ ਬਹੋਲ ਦਨੁੀਆ ਸਗਲ ਦਰੋਗ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ େଖତେର ବୁଣବିା ବାଲା ବୀଜ ସମାନ ଅେଟ, ପରମା�ା� କୃପା ଶସ� ସମାନ ଅେଟ ଆଉ 
ସାରା ଦୁନିଆ ହି ଁେଧାକା ଭଳି ଲାଗିଥାଏ।                      
 
ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਕਰਮੁ ਹਇੋ ਜਾਵਿਹ ਸਗਲ ਿਵਜਗੋ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯଦି ପରମା�ା� କରୁଣା-ଦୃ�ି େହାଇଯାଏ, ତାହାର ସାରା ବିେୟାଗ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ||2||      
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਮਨਮੁਿਖ ਮੋਹ ੁਗੁਬਾਰ ੁਹ ੈਦਜੂੈ ਭਾਇ ਬੋਲੈ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ଜୀବର ମନେର ଥ �ବା େମାହ କାରଣରୁ େସ େଦ�ତ�ଭାବେର କଥା କହଥିାଏ।      
 
ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਸਦਾ ਦਖੁੁ ਹੈ ਿਨਤ ਨੀਰ ੁਿਵਰੋਲੈ ॥ 
େଦ�ତ�ଭାବ କାରଣରୁ ସଦା ଦୁଃଖ ହି ଁମିଳିଥାଏ ଆଉ ନିତ� ଦୁଧ ବଦଳେର ଜଳ ହି ଁମ�ନ କରିଥାଏ। 
        
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਮਿਥ ਤਤੁ ਕਢੋਲੈ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ନାମର �ାନ କରାଯାଏ, ମ�ନ କରି ପରମତ� �ା� େହାଇଯାଏ।   
 
ਅੰਤਿਰ ਪਰਗਾਸੁ ਘਿਟ ਚਾਨਣਾ ਹਿਰ ਲਧਾ ਟੋਲੈ ॥ 
ଅ�ମ�ନେର �ଭୁ-େଜ�ାତିର �କାଶ େହାଇଯାଏ ଆଉ ଭଗବାନ�ୁ �ା� କରିନିଏ।  
 
ਆਪੇ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਦਾ ਿਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧੭॥ 
ଈ�ର �ୟଂ �ମେର ରଖ � କୁମାଗ�ଗାମୀ କରିଥା�ି ଆଉ ଏହ ିବିଷୟେର କିଛି କୁହାଯାଇ ପାରିବ 
ନାହି ଁ||17||       
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ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 2॥  
 
ਨਾਨਕ ਿਚੰਤਾ ਮਿਤ ਕਰਹ ੁਿਚੰਤਾ ਿਤਸ ਹੀ ਹਇੇ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ଜୀବ! ଚି�ା କର ନାହି ଁ, କାରଣ ସବୁ� ଚି�ା ଈ�ର� ହି ଁଅେଟ।        
 
ਜਲ ਮਿਹ ਜਤੰ ਉਪਾਇਅਨੁ ਿਤਨਾ ਿਭ ਰੋਜੀ ਦੇਇ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବକୁ ସିଏ ଜଳେର ଉ�� କରିଛ�ି, େସ ତାହାକୁ ମ� େଭାଜନ େଦଇଥା�ି।           
 
ਓਥੈ ਹਟ ੁਨ ਚਲਈ ਨਾ ਕੋ ਿਕਰਸ ਕਰੇਇ ॥ 
େସଠାେର, ଜଳେର ନା େକହ ିେଦାକାନ େଖାଲିଥାଏ ଆଉ ନା େକହ ିକୃଷି କରିଥାଏ।              
 
ਸਉਦਾ ਮੂਿਲ ਨ ਹਵੋਈ ਨਾ ਕੋ ਲਏ ਨ ਦੇਇ ॥ 
େସଠାେର େକୗଣସି ସଉଦା ଆେଦୗ ମିେଳନାହି ଁ, ନା କିଛି ଆଦାନ �ଦାନ େହାଇଥାଏ।            
 
ਜੀਆ ਕਾ ਆਹਾਰ ੁਜੀਅ ਖਾਣਾ ਏਹ ੁਕਰਇੇ ॥ 
େସହ ିଜୀବର ଆଧାର ଜୀବ ହି ଁବନିଥାଏ।        
 
ਿਵਿਚ ਉਪਾਏ ਸਾਇਰਾ ਿਤਨਾ ਿਭ ਸਾਰ ਕਰੇਇ ॥ 
େସ େଯଉ ଁଜୀବକୁ ସମ�ୁେର ଜାତ କରିଛ�ି, ତାହାର ପାଳନ-େପାଷଣ େସ �ୟଂ ହି ଁକରିଥା�ି।      
 
ਨਾਨਕ ਿਚੰਤਾ ਮਤ ਕਰਹ ੁਿਚੰਤਾ ਿਤਸ ਹੀ ਹਇੇ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େକୗଣସି ଚି�ା କର ନାହି ଁ, କାରଣ ସବୁ� ଚି�ା ଈ�ର� ହି ଁଅେଟ। ||1||              
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1 ॥  
 
ਨਾਨਕ ਇਹ ੁਜੀਉ ਮਛੁਲੀ ਝੀਵਰ ੁਿਤ�ਸਨਾ ਕਾਲੁ ॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିଜୀବ ମାଛ ଅେଟ ଆଉ ତୃ�ା କାଳ ରୂପୀ େକ�ବ�� ଅେଟ।    
 
ਮਨੂਆ ਅੰਧ ੁਨ ਚੇਤਈ ਪੜੈ ਅਿਚੰਤਾ ਜਾਲੁ ॥ 
ଅ� ଅଥ�ାତ �ାନହୀନ ମନ ଭଗବାନ�ୁ �ରଣ କେର ନାହି ଁଆଉ ଅକ�ାତ ମତୁୃ�ର ଜାଲେର ପଡିଥାଏ। 
                 
ਨਾਨਕ ਿਚਤੁ ਅਚਤੁੇ ਹੈ ਿਚੰਤਾ ਬਧਾ ਜਾਇ ॥ 
େହ ନାନକ! ମନୁଷ�ର ଚି� ଅବୁଝା ଅେଟ, ଏଥ �ପାଇ ଁଚି�ାେର ବ�ା େହାଇ େସ ଯମପରୁକୁ ଯାଇଥାଏ।  
 
ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਤਾ ਆਪੇ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥੨॥ 
ଯଦି ଭଗବାନ ନିଜ କରୁଣା-ଦୃ�ି କରିଥା�ି, େସ େସ �ୟଂ ହି ଁନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ଥାଆ�ି||2||       
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ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਸੇ ਜਨ ਸਾਚ ੇਸਦਾ ਸਦਾ ਿਜਨੀ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਤਾ ॥ 
େସହ ିେଲାକ ସବ�ଦା ସତ�ବାଦୀ ଅେଟ, ଯିଏ ନାମ ରୂପୀ ହରିରସ ପାନ କରିଥାଏ।          
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਚਾ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਚ ੁਸਉਦਾ ਕੀਤਾ ॥ 
ଯିଏ ସତ�ର ସଉଦା କରିଥାଏ, ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ସ�ା �ଭୁ ତାହାର ମନେର ବାସ କରିଥାଏ।            
 
ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਘਰ ਹੀ ਮਾਿਹ ਹ ੈਵਡਭਾਗੀ ਲੀਤਾ ॥ 
ସବୁକିଛି ହୃଦୟ-ଘେର ହି ଁଉପଲ� ଅଛି, ପର� ଭାଗ�ଶାଳୀ ହି ଁତାହା �ା� କରିଥାଏ।       
 
ਅੰਤਿਰ ਿਤ�ਸਨਾ ਮਿਰ ਗਈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੀਤਾ ॥ 
ଭଗବାନ� ଗଣୁାନୁବାଦ କରିବା �ାରା ତାହାର ଅ�ମ�ନର ତୃ�ା ସମା� େହାଇଯାଏ।      
 
ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਅਨੁ ਆਪੇ ਦਇੇ ਬੁਝਾਈ ॥੧੮॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁତାହାକୁ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁ�ାନ �ଦାନ 
କରିଥା�ି||18||         
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਵੇਿਲ ਿਪੰਞਾਇਆ ਕਿਤ ਵਣੁਾਇਆ ॥ 
େଯପରି ତୁଳା ଭିଣ ିସତୂା କାଟି କପଡା ବୁଣାଯାଇ ଥାଏ। 
                                                                                                      
ਕਿਟ ਕੁਿਟ ਕਿਰ ਖੰੁਿਬ ਚੜਾਇਆ ॥ 
ପଣୁ ିକପଡାକୁ କାଟି ଧଆୁଯାଏ।           
 
ਲੋਹਾ ਵਢੇ ਦਰਜੀ ਪਾੜੇ ਸੂਈ ਧਾਗਾ ਸੀਵੈ ॥ 
ଦରଜି ଲୁହାର କଇଚିଁ ସାହାଯ�େର କପଡା କାଟିଥାଏ, ପଣୁ ିକପଡାକୁ ସିଲାଇ କରାଯାଏ।         
 
ਇਉ ਪਿਤ ਪਾਟੀ ਿਸਫਤੀ ਸੀਪੈ ਨਾਨਕ ਜੀਵਤ ਜੀਵ ੈ॥ 
େହ ନାନକ! ଏହଭିଳି ମନୁଷ�ର ହଜିଥ �ବା ଇ�ତ ଭଗବାନ� �ୁତି କରିବା �ାରା ହାସଲ େହାଇଥାଏ। 
        
ਹੋਇ ਪੁਰਾਣਾ ਕਪੜੁ ਪਾਟੈ ਸੂਈ ਧਾਗਾ ਗੰਢੈ ॥ 
ଯଦି କପଡା ପରୁୁଣା େହାଇ ଫାଟି ଯାଏ, ସତୂା �ାରା ତାହାକୁ ସିଲାଇ କରି ଦିଆଯାଏ।        
 
ਮਾਹ ੁਪਖੁ ਿਕਹ ੁਚਲੈ ਨਾਹੀ ਘੜੀ ਮੁਹਤੁ ਿਕਛੁ ਹਢੰੈ ॥ 
େସହ ିସିଲା େହାଇଥ �ବା କପଡା କିଛିଦିନ ପାଇ ଁହି ଁଚାଲିଥାଏ।  
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ਸਚ ੁਪੁਰਾਣਾ ਹੋਵੈ ਨਾਹੀ ਸੀਤਾ ਕਦ ੇਨ ਪਾਟੈ ॥ 
ସତ� େକେବ ପରୁୁଣା ହୁଏନାହି ଁନା େକେବ ଫାଟିଥାଏ।        
 
ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚੋ ਸਚਾ ਿਤਚਰ ੁਜਾਪੀ ਜਾਪੈ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ସ�ା ପରେମ�ର ସବ�ଦା ଶା�ତ ଅଟ�ି, କି� ଜୀବକୁ ଏହା େସ ପଯ��� ସତ� ଲାଗିଥାଏ, 
େଯ ପଯ��� େସ ନାମ ଜପ କରିଥାଏ||1||      
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਸਚ ਕੀ ਕਾਤੀ ਸਚ ੁਸਭੁ ਸਾਰ ੁ॥ 
ଯଦି ସତ�ର ଛୁରୀ େହାଇଥାଏ, ଆଉ ସତ� ହି ଁଲୁହା େହାଇଥାଏ,        
 
ਘਾੜਤ ਿਤਸ ਕੀ ਅਪਰ ਅਪਾਰ ॥ 
ତାହା ବହୁତ ସ�ୁର େହାଇଥାଏ।          
 
ਸਬਦ ੇਸਾਣ ਰਖਾਈ ਲਾਇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଏହ ିଛୁରୀ ଶ�ର ଶାଣ ଉପେର ରଖ � ତୀ�ଣ କରାଯାଏ ଆଉ       
 
ਗੁਣ ਕੀ ਥੇਕੈ ਿਵਿਚ ਸਮਾਇ ॥ 
ଏହାକୁ ଗଣୁେର ରଖାଯାଏ।               
 
ਿਤਸ ਦਾ ਕੁਠਾ ਹਵੋੈ ਸੇਖੁ ॥ ਲੋਹ ੂਲਬੁ ਿਨਕਥਾ ਵੇਖੁ ॥ 
େହ େଶଖ! ଯଦି େକହ ିଜୀବ େସହ ିଛୁରୀେର ମାରିଥାଏ, ତାହାେହେଲ େଲାଭ ରୂପୀ ଲହୁ ବାହାରି ଥାଏ। 
           
ਹੋਇ ਹਲਾਲੁ ਲਗੈ ਹਿਕ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਦਿਰ ਦੀਦਾਿਰ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ ଏହ ି�କାେର ପବି� େହାଇଯାଏ, େସ ଖଦୁା ସହତି ମିଶଯିାଏ। େହ ନାନକ! େସ ଖଦୁାର 
�ାରେର ତାହା� ଦଶ�ନେର ଲୀନ େହାଇଯାଏ ||2|| 
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਕਮਿਰ ਕਟਾਰਾ ਬੰਕੁੜਾ ਬਕੇੰ ਕਾ ਅਸਵਾਰ ੁ॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁବ��ି ନିଜ ଅ�ାେର ସ�ୁର ବ� ଧାରଣ କରି କୁଶଳ େଘାଡାେର ଚଢିଥାଏ,    
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ਗਰਬ ੁਨ ਕੀਜੈ ਨਾਨਕਾ ਮਤੁ ਿਸਿਰ ਆਵੈ ਭਾਰ ੁ॥੩॥ 
ତାହାକୁ ଏହ ିକଥାର ଅଭିମାନ କରିବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ, ଅଭିମାନ କରିବାର ପାପର ଭାରେର େସ େଯପରି 
ପଡି ନ ଯାଉ||3||        
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥   
 
ਸੋ ਸਤਸੰਗਿਤ ਸਬਿਦ ਿਮਲੈ ਜੋ ਗੁਰਮਿੁਖ ਚਲੈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଗରୁୁ� ନିେ��ଶ ଅନୁସାେର ଚାଲିଥାଏ, େସ ହି ଁସତସ�ତିେର ଶ�-�� ଠାେର ବିଲୀନ 
େହାଇଯାଏ।                
 
ਸਚ ੁਿਧਆਇਿਨ ਸ ੇਸਚ ੇਿਜਨ ਹਿਰ ਖਰਚ ੁਧਨੁ ਪਲੈ ॥ 
େସ ହି ଁସତ�ବାଦୀ ଅେଟ, ଯିଏ ସତ�ର �ାନ-ମନଁ କରିଥାଏ ଆଉ ଯାହା ପାଖେର ଅ�ିମ �ଣେର ଯା�ା 
ବ�ୟ ପାଇ ଁହରିନାମ ରୂପୀ ଧନ ଥାଏ।         
 
ਭਗਤ ਸਹੋਿਨ ਗੁਣ ਗਾਵਦੇ ਗੁਰਮਿਤ ਅਚਲੈ ॥ 
ଭ�ଜନ ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କରି ବହୁତ ସ�ୁର ଲାଗିଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର ମ� 
ଠାରୁ ଦୂେରଇ ରହଥିା�ି।          
 
ਰਤਨ ਬੀਚਾਰ ੁਮਿਨ ਵਿਸਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਭਲੈ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ର� ଭଳି ଅମଲୂ� ନାମର ବିଚାର ତାହାର ମନେର ନିବାସ କରିଯାଇ ଥାଏ।  
 
ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਦਾ ਆਪੇ ਦੇਇ ਵਿਡਆਈ ॥੧੯॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ କରାଇ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ନିଅ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁଭ�କୁ 
ସ�ାନ େଦଇଥା�ି||19||      
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਆਸਾ ਅੰਦਿਰ ਸਭੁ ਕੋ ਕੋਇ ਿਨਰਾਸਾ ਹੋਇ ॥ 
ସାରା ଦୁନିଆ ଆଶାେର ହି ଁଫସିଥାଏ, ପର� େକହ ିବିରଳ ହି ଁଆଶାହୀନ େହାଇଥାଏ। 
                                                                                       
ਨਾਨਕ ਜੋ ਮਿਰ ਜੀਿਵਆ ਸਿਹਲਾ ਆਇਆ ਸੋਇ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ନିଲ�� େହାଇଥାଏ, ତାହାର ଜୀବନ ସଫଳ େହାଇଥାଏ||1||      
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥       
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ਨਾ ਿਕਛੁ ਆਸਾ ਹਿਥ ਹੈ ਕੇਉ ਿਨਰਾਸਾ ਹੋਇ ॥ 
ଆଶା ହାତେର କିଛି ମ� ନାହି ଁ, ପଣୁ ିମନୁଷ� କିପରି ଆଶାହୀନ େହାଇ ପାରିବ?              
 
ਿਕਆ ਕਰ ੇਏਹ ਬਪੁੜੀ ਜਾਂ ਭੁੋਲਾਏ ਸੋਇ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ ପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁଜୀବକୁ ଭୁଲାଇ େଦଇଥା�ି, ଏହ ିବିଚରା ଆଶା କଣ କରି 
ପାରିବ?||2||     
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਿਧ�ਗੁ ਜੀਵਣੁ ਸੰਸਾਰ ਸਚੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ॥ 
ସ�ା ନାମ ବିନା ସଂସାରେର ବ�ବିା ଧ ��ାର େଯାଗ� ଅେଟ।    
 
ਪ�ਭੁ ਦਾਤਾ ਦਾਤਾਰ ਿਨਹਚਲੁ ਏਹ ੁਧਨੁ ॥ 
�ଭୁ ହି ଁେଦବା ବାଲା ଦାତା ଅଟ�ି ଆଉ ଏହ ିଧନ ହି ଁ�ିର ରହଥିାଏ।        
 
ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਆਰਾਧੇ ਿਨਰਮਲੁ ਸੋਇ ਜਨੁ ॥ 
େସହ ିବ��ି ନିମ�ଳ ଅେଟ, ଯିଏ �ତି �ାସେର ଆରାଧନା କରିଥାଏ।         
 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਅਗਮੁ ਰਸਨਾ ਏਕੁ ਭਨੁ ॥ 
ନିଜ ଜି� �ାେର ଅ�ଯ�ାମୀ, ଅଗମ� ଈ�ର� ଭଜନ କରିଥାଏ।   
 
ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਰਬਿਤ ਨਾਨਕੁ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥੨੦॥ 
ନାନକ େସହ ିସବ�ବ�ାପୀ ପରେମ�ର� �ତି ସମପ�ତ 
ଯାଇଥା�ି||20||                                                                
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਸਰਵਰ ਹਸੰ ਧੁਰੇ ਹੀ ਮੇਲਾ ਖਸਮੈ ਏਵ ੈਭਾਣਾ ॥ 
ଗରୁୁ ରୂପୀ ସେରାବର ଏବଂ ଗରୁୁମଖୁୀ ରୂପୀ ହଂସର ମିଳନ �ଥମରୁ ହି ଁେଲଖ �ଛ�ି, ଆଉ 
ପରେମ�ର�ୁ ଏହା ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ।                  
 
ਸਰਵਰ ਅੰਦਿਰ ਹੀਰਾ ਮੋਤੀ ਸੋ ਹੰਸਾ ਕਾ ਖਾਣਾ ॥ 
ଗରୁୁ ରୂପୀ ସେରାବରେର ଶଭୁ ଗଣୁ ରୂପୀ ହୀରା-େମାତି ଗରୁୁମଖୁୀ ରୂପୀ ହଂସର େଭାଜନ ଅେଟ। 
         
ਬਗੁਲਾ ਕਾਗੁ ਨ ਰਹਈ ਸਰਵਿਰ ਜ ੇਹਵੋੈ ਅਿਤ ਿਸਆਣਾ ॥ 
ମନମଖୁୀ ରୂପୀ ବଗ ଏବଂ କାଉ ବହୁତ ଚତୁର େହାଇପାେର, େକେବ ଗରୁୁ ରୂପୀ ସେରାବରେର ରହ�ି 
ନାହି।ଁ                 
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ਓਨਾ ਿਰਜਕੁ ਨ ਪਇਓ ਓਥੈ ਓਨੑ◌ਾ ਹੋਰੋ ਖਾਣਾ ॥ 
ତାହାର େଭାଜନ େସହ ିସେରାବରେର ହୁଏନାହି ଁ, ଏଣ ୁଆଉ େକଉଠଁ ିତାହାର େଭାଜନ ବନା 
େହାଇଥାଏ।          
 
ਸਿਚ ਕਮਾਣੈ ਸਚੋ ਪਾਈਐ ਕੂੜੈ ਕੂੜਾ ਮਾਣਾ ॥ 
ସତ�ର ସାଧନା କରିବା �ାରା ସତ� ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ, ପର� ମିଥ�ା ଅ��ନ କରିବା �ାରା େକବଳ 
ମିଥ�ା ହି ଁମିଳିଥାଏ।                
 
ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕੌ ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਿਲਆ ਿਜਨਾ ਧੁਰੇ ਪੈਯਾ ਪਰਵਾਣਾ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ସ�ା ଗରୁୁ ତାହାକୁ ମିଳିଥା�ି, ଆର�ରୁ ହି ଁଯାହାର ଭାଗ�େର ଏପରି େଲଖା 
େହାଇଥାଏ||1||        
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥          
 
ਸਾਿਹਬੁ ਮੇਰਾ ਉਜਲਾ ਜੇ ਕੋ ਿਚਿਤ ਕਰਇੇ ॥ 
େମାର ମାଲିକ ପବି� ଅଟ�ି, ଯଦି େକହ ି��ା ସହତି ତାହା� �ରଣ କରିଥାଏ, େସ ମ� ପବି� 
େହାଇଯାଏ।               
 
ਨਾਨਕ ਸਈੋ ਸੇਵੀਐ ਸਦਾ ਸਦਾ ਜ ੋਦਇੇ ॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିମାଲିକ� ହି ଁଭ�ି କରିବା ଉଚିତ, ଯିଏ ଆମକୁ ସବ�ଦା େଦଇ ଚାଲିଥା�ି।  
 
ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਸੇਵੀਐ ਿਜਤੁ ਸੇਿਵਐ ਦਖੁੁ ਜਾਇ ॥ 
େହ ନାନକ! ତାହା� ହି ଁଉପାସନା କରିବା ଉଚିତ, ଯାହା� ଉପାସନା କରିବା �ାରା ଦୁଃଖରୁ ମ�ିୁ 
ମିଳିଥାଏ,       
 
ਅਵਗੁਣ ਵਞੰਿਨ ਗੁਣ ਰਵਿਹ ਮਿਨ ਸੁਖੁ ਵਸੈ ਆਇ ॥੨॥ 
ଅବଗଣୁ ଦୂର େହାଇଯାଏ, ଗଣୁ ହୃଦୟେର ବାସ କରିଥାଏ ଆଉ ମନେର ସଖୁର ନିବାସ େହାଇଯାଏ  
||2||  
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਆਿਪ ਤਾੜੀ ਲਾਈਅਨੁ ॥ 
ପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁସଂପ�ୂ� ଜଗତେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁେସ ସମାଧ � ଲଗାଇ ଥାଆ�ି। 
     
ਆਪੇ ਹੀ ਉਪਦੇਸਦਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਤੀਆਈਅਨੁ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଉପେଦଶ େଦଇଥା�ି ଆଉ ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ସତ�େର ଲୀନ ଥାଆ�ି।   
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ਇਿਕ ਆਪੇ ਉਝਿੜ ਪਾਇਅਨੁ ਇਿਕ ਭਗਤੀ ਲਾਇਅਨੁ ॥ 
କାହାକୁ େସ �ମେର ରଖ �ଥା�ି ଆଉ କାହାକୁ ଭ�ିେର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି।               
 
ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ਸੋ ਬਝੁਸੀ ਆਪੇ ਨਾਇ ਲਾਈਅਨੁ ॥ 
ଯାହାକୁ େସ �ୟଂ �ାନ େଦଇଥା�ି େସ ହି ଁବୁଝଥିାଏ ଆଉ �ୟଂ ହି ଁନାମ-�ରଣେର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି। 
        
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਿਧਆਈਐ ਸਚੀ ਵਿਡਆਈ ॥੨੧॥੧॥ ਸੁਧੁ ॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ-ନାମର �ାନ କରିବା �ାରା ହି ଁସ�ା ବଡିମା �ା� େହାଇଥାଏ ||21||1|| ଶ�ୁ|| 
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Page 957  
 
ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ 
ରାମକଲୀ ୱାର ମହଲା 5               
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।           
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 5॥  
 
ਜੈਸਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੁਣੀਦਾ ਤੈਸੋ ਹੀ ਮੈ ਡੀਠੁ ॥ 
େଯପରି ସଦଗରୁୁ� ଯଶ ଶଣୁ ିଅଛି, େସପରି ହି ଁମ ଁ ୁତାହା�ୁ େଦଖ �ଅଛି।        
 
ਿਵਛੁਿੜਆ ਮੇਲੇ ਪ�ਭੂ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਕਾ ਬਸੀਠੁ ॥ 
େସ ବିେ�ଦ େହାଇଥ �ବା ଜୀବ�ୁ �ଭୁ� ସହତି ମିଳାଇ େଦଇଥା�ି ଏବଂ ହରି� ଦରବାରେର ମ�� 
ଅଟ�ି।            
 
ਹਿਰ ਨਾਮੋ ਮਤੰ�ੁ  ਿਦ�ੜਾਇਦਾ ਕਟੇ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ॥ 
େସ ହରିନାମର ମ� ଜୀବ� ଠାେର ଦୃଢ କରାଇ ଥାଆ�ି ଆଉ ତାହାର ଅଭିମାନର େରାଗ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ।       
 
ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਤਨਾ ਿਮਲਾਇਆ ਿਜਨਾ ਧੁਰੇ ਪਇਆ ਸੰਜਗੁੋ ॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ପରେମ�ର ତାହାକୁ ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଳାଇଛ�ି, ଯାହାର ଭାଗ�େର ଏପରି 
ସଂେଯାଗ େଲଖା େହାଇଛି||1||             
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਇਕੁ ਸਜਣੁ ਸਿਭ ਸਜਣਾ ਇਕੁ ਵਰੈੀ ਸਿਭ ਵਾਿਦ ॥ 
ଯଦି ଏକ ଈ�ର େମାର ସ�ନ ବନିଯା�ି, ସମ� ଜୀବ େମାର ସ�ନ ବନିଯା�ି। ଯଦି େସ େମାର ଶ� 
ବନିଯା�ି, ସମେ� େମା' ସହତି ଝଗଡା କରିଥା�ି।               
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਦਖੇਾਿਲਆ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਬਾਿਦ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ େମାେତ ଏହା େଦଖାଇ େଦଇଛ�ି େଯ ନାମ ବିନା ସବୁକିଛି ବ�ଥ� ଅେଟ।          
 
ਸਾਕਤ ਦਰੁਜਨ ਭਰਿਮਆ ਜ ੋਲਗੇ ਦਜੂੈ ਸਾਿਦ ॥ 
ଯିଏ େଦ�ତ�ଭାବର �ାଦେର ଲାଗି ରହଥିାଏ, ଏପରି ଦୁ� ଶା� େଯାନିେର ପଥ�� ରହଥିାଏ।     
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ਜਨ ਨਾਨਿਕ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਬਿੁਝਆ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਪਰਸਾਿਦ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ-ସଦଗରୁୁ� ଆଶୀବ�ାଦ �ାରା ନାନକ �ଭୁ�ୁ ବୁଝ ିେନଇଛ�ି||2||    
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਥਟਣਹਾਰ ੈਥਾਟ ੁਆਪੇ ਹੀ ਥਿਟਆ ॥ 
ରଚୟିତା ପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁଜଗତ-ରଚନା କରିଛ�ି।            
 
ਆਪੇ ਪਰੂਾ ਸਾਹ ੁਆਪੇ ਹੀ ਖਿਟਆ ॥ 
�ୟଂ ହି ଁନାମ ରୂପୀ ଧନର ପ�ୂ� ସାହୁକାର ଅଟ�ି ଆଉ େସ �ୟଂ ହି ଁନାମ ରୂପୀ ଲାଭ ହାସଲ 
କରିଛ�ି।            
 
ਆਪੇ ਕਿਰ ਪਾਸਾਰ ੁਆਪੇ ਰਗੰ ਰਿਟਆ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଜଗତ-�ସାର କରି ର�-ତମାସାେର �ସ� ରହଥିା�ି।         
 
ਕੁਦਰਿਤ ਕੀਮ ਨ ਪਾਇ ਅਲਖ ਬ�ਹਮਿਟਆ ॥ 
େସହ ିଅଲଖ ��� �କୃତିର ସଠକି ମଲୂ� ଅ�ନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ    
 
ਅਗਮ ਅਥਾਹ ਬਅੰੇਤ ਪਰੈ ਪਰਿਟਆ ॥ 
େସ ଅଗମ�, ଅଥଳ, ଅନ� ଏବଂ ମହାନ ଅଟ�ି।             
 
ਆਪੇ ਵਡ ਪਾਿਤਸਾਹ ੁਆਿਪ ਵਜੀਰਿਟਆ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁସଂପ�ୂ� ବି�ର ବଡ ବାଦଶାହ ଅଟ�ି ଆଯ �ୟଂ ହି ଁପରମଶ�ଦାତା ଅଟ�ି।        
 
ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ਕੀਮ ਕੇਵਡੁ ਮਿਟਆ ॥ 
େକହ ିମ� ତାହା� ମହମିାର ମଲୂ� ଜାଣ�ି ନାହି ଁଆଉ ନା ତାହା� ଧାମକୁ ଜାଣଥିା�ି।       
 
ਸਚਾ ਸਾਿਹਬ ੁਆਿਪ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਗਿਟਆ ॥੧॥ 
େସହ ିସ�ା ମାଲିକ �ୟଂ ହି ଁନିଜ ଭ�କୁ ଦଶ�ନ େଦବା ପାଇ ଁଗରୁୁ� ମା�ମରୁ �କଟ 
େହାଇଥା�ି||1||          
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 5॥  
 
ਸੁਿਣ ਸਜਣ ਪ�ੀਤਮ ਮੇਿਰਆ ਮੈ ਸਿਤਗੁਰ ੁਦੇਹ ੁਿਦਖਾਿਲ ॥ 
େହ େମାର ସ�ନ, �ିୟତମ �ଭୁ! ଶଣୁ; େମାେତ ସଦଗରୁୁ� ଦଶ�ନ କରାଇ ଦିଅ।       
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ਹਉ ਿਤਸੁ ਦਵੇਾ ਮਨੁ ਆਪਣਾ ਿਨਤ ਿਹਰਦੈ ਰਖਾ ਸਮਾਿਲ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ମନ ତାହା�ୁ ଅପ�ଣ କରିେଦବି ଆଉ ନିତ� ହୃଦୟେର ତାହା�ୁ �ରଣ କରୁଥ �ବି। 
                    
ਇਕਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਹਰਾ ਿਧ�ਗੁ ਜੀਵਣੁ ਸੰਸਾਿਰ ॥ 
ଏକ ସଦଗରୁୁ� ବିନା ସଂସାରେର ବ�ବିା ଧ ��ାର େଯାଗ� ଅେଟ।       
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਤਨਾ ਿਮਲਾਇਓਨੁ ਿਜਨ ਸਦ ਹੀ ਵਰਤੈ ਨਾਿਲ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ସ�ା ଗରୁୁ ତାହାକୁ ମିଳିଥା�ି, ଯାହା ସାଥ �େର �ଭୁ ରହଥିା�ି||1||         
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਮੇਰੈ ਅੰਤਿਰ ਲੋਚਾ ਿਮਲਣ ਕੀ ਿਕਉ ਪਾਵਾ ਪ�ਭ ਤਿੋਹ ॥ 
େହ �ଭୁ! େମାର ଅ�ମ�ନେର ତୁମକୁ ମିଳନ କରିବାର ତୀ� ଲାଳସା ଅଛି, ମ ଁ ୁକିପରି ତୁମକୁ �ା� କରି 
ପାରିବି?        
 
ਕੋਈ ਐਸਾ ਸਜਣੁ ਲੋਿੜ ਲਹ ੁਜ ੋਮੇਲੇ ਪ�ੀਤਮ ੁਮੋਿਹ ॥ 
େକୗଣସି ଏପରି ସ�ନ େଖାଜିବାକୁ ଅଛି, ଯିଏ େମାେତ �ିୟତମ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ େଦେବ।        
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਮੇਲਾਇਆ ਜਤ ਦੇਖਾ ਤਤ ਸੋਇ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ େମାେତ ପରମା�ା� ସହତି ମିଳନ କରାଇ େଦଇଛ�ି, ବ��ମାନ େଯଉଠଁ ିେଦଖ �େଲ ମ� 
ନଜରେର ଆସିଥା�ି।              
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੋ ਪ�ਭੁ ਸੇਿਵਆ ਿਤਸੁ ਜਵੇਡੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥੨॥ 
ନାନକ େସହ ି�ଭୁ� ଉପାସନା କରିଛ�ି, ଯାହା� ଭଳି ମହାନ ଅନ� େକହ ିନାହା�ି||2||            
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਦੇਵਣਹਾਰ ੁਦਾਤਾਰ ੁਿਕਤੁ ਮੁਿਖ ਸਾਲਾਹੀਐ ॥ 
ସବ�ସଖୁ େଦବା ବାଲା େସହ ିଦାତା� �ଶଂସା େକଉ ଁମଖୁେର କରାଯିବ?            
 
ਿਜਸੁ ਰਖੈ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ਿਰਜਕੁ ਸਮਾਹੀਐ ॥ 
େସ ନିଜ କୃପା କରି ଯାହାର ର�ା କରିଥା�ି, ତାହାକୁ େଭାଜନ ମ� େଦଇଥା�ି।            
 
ਕੋਇ ਨ ਿਕਸ ਹੀ ਵਿਸ ਸਭਨਾ ਇਕ ਧਰ ॥ 
ଏକ ପରମା�ା ହି ଁସବୁ� ଆଧାର ଅଟ�ି ଆଉ େକହ ିଜୀବ କାହାର ମ� ବଶେର ନାହା�ି।         
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ਪਾਲੇ ਬਾਲਕ ਵਾਿਗ ਦੇ ਕੈ ਆਿਪ ਕਰ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁନିଜ ହାତେର ସବୁ ଜୀବ�ୁ ବାଳକ ଭଳି େପାଷଣ କରିଥା�ି।                        
 
ਕਰਦਾ ਅਨਦ ਿਬਨੋਦ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਣੀਐ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଅନାଦ-ବିେନାଦ ଅେନକ ଲୀଳା କରିଥା�ି, ଯାହା� �ାନ ଜୀବ ନିକଟେର ନାହି।ଁ 
                 
ਸਰਬ ਧਾਰ ਸਮਰਥ ਹਉ ਿਤਸੁ ਕੁਰਬਾਣੀਐ ॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, ଯିଏ ସବ�କଳା ସମଥ� ଏବଂ ସବୁ� ଜୀବନାଧାର ଅଟ�ି।          
 
ਗਾਈਐ ਰਾਿਤ ਿਦਨੰਤੁ ਗਾਵਣ ਜੋਿਗਆ ॥ 
ଆେମ ରାତି-ଦିନ ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରିବା ଉଚିତ, କାରଣ େସ ହି ଁ�ୁତି େଯାଗ� ଅଟ�ି।               
 
ਜੋ ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਿਹ ਿਤਨੀ ਹਿਰ ਰਸੁ ਭੋਿਗਆ ॥੨॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଗରୁୁ� ଚରଣେର ପଡିଥାଏ, େସ ହ ିନାମ ରୂପୀ ହରିରସ େଭାଗ କରିଥାଏ||2||                
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 5॥  
 
ਭੀੜਹ ੁਮੋਕਲਾਈ ਕੀਤੀਅਨੁ ਸਭ ਰਖੇ ਕੁਟੰਬ ੈਨਾਿਲ ॥ 
ପରେମ�ର ପରିବାର ସହତି ଆମର ର�ା କରିଛ�ି ଆଉ ଦୁଃଖ ସ�ଟ ଦୂର କରିଛ�ି।         
 
ਕਾਰਜ ਆਿਪ ਸਵਾਿਰਅਨੁ ਸੋ ਪ�ਭ ਸਦਾ ਸਭਾਿਲ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁ ଆମର ସବୁ କାଯ�� ସଫଳ କରିଛ�ି, େସହ ି�ଭୁ�ୁ ଆେମ ସବ�ଦା �ାନ କରୁ। 
                              
ਪ�ਭੁ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਕੰਿਠ ਲਾਇਦਾ ਲਹੜੇੁ ਬਾਲਕ ਪਾਿਲ ॥ 
�ଭୁ ମାତା-ପିତା ଭଳି ଆମକୁ ଗଳାେର ଲଗାଇ ରଖ �ଥା�ି ଆଉ େଛାଟ ବାଳକ ଭଳି େପାଷଣ କରିଥା�ି। 
    
ਦਇਆਲ ਹਏੋ ਸਭ ਜੀਅ ਜੰਤ� ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲ ॥੧॥ 
ସବୁ ଜୀବଜ� ଦୟାଳୁ େହାଇ ଯାଇଛ�ି, େହ ନାନକ! ପରେମ�ର କୃପା ଦୃ�ି କରି �ସ� କରିଛ�ି 
||1||       
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Page 958  
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਿਵਣੁ ਤੁਧੁ ਹਰੋ ੁਿਜ ਮਗੰਣਾ ਿਸਿਰ ਦਖੁਾ ਕੈ ਦਖੁ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! େତା' ବିନା ଆଉ କିଛି ମାଗିବା ମ�କେର ଦୁଃଖର ଭାର ସହନ କରିବା ଭଳି ଅେଟ। 
       
ਦੇਿਹ ਨਾਮੁ ਸੰਤੋਖੀਆ ਉਤਰੈ ਮਨ ਕੀ ਭੁਖ ॥ 
େମାେତ ନିଜ ନାମ ଦାନ ଦିଅ, ଯାହା ଫଳେର େମାେତ ସେ�ାଷ ମିଳିବ ଆଉ ମନର �ଧୁା ଦୂର 
େହାଇଯିବ।    
 
ਗੁਿਰ ਵਣੁ ਿਤਣੁ ਹਿਰਆ ਕੀਿਤਆ ਨਾਨਕ ਿਕਆ ਮਨੁਖ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ ଜ�ଲ ଏବଂ ଘାସକୁ ମ� ସେତଜ ସବୁଜ କରି େଦଇଛ�ି, ପଣୁ ିମନୁଷ�କୁ ସମ�ୃ 
କରିବା ତାହା� ପାଇ ଁକଣ ବଡ ଅେଟ?||2||     
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਸੋ ਐਸਾ ਦਾਤਾਰ ੁਮਨਹ ੁਨ ਵੀਸਰੈ ॥ 
ଏପରି ଦାତା�ୁ ମନରୁ େକେବ ମ� ଭୁଲିବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ,         
 
ਘੜੀ ਨ ਮੁਹਤੁ ਚਸਾ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਨਾ ਸਰੈ ॥ 
ଯାହା� ବିନା ଏକ ଘଡି, ମହୂୁ�� ଏବଂ �ଣ ବିତାଇ ହୁଏନାହି।ଁ        
 
ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਸਿੰਗ ਿਕਆ ਕੋ ਲੁਿਕ ਕਰੈ ॥ 
େସ ଘର ଭିତେର ଓ ବାହାେର ସବୁ ଜାଗାେର ରହଥିା�ି, ତାହା� ଠାରୁ ଲୁଚାଇ େକଉ ଁକାମ କରି 
ପାରିବା?           
 
ਿਜਸੁ ਪਿਤ ਰਖੈ ਆਿਪ ਸ ੋਭਵਜਲੁ ਤਰ ੈ॥ 
ଯାହାର ସ�ାନ େସ ରଖ �ଥା�ି, େସ �ୟଂ ହି ଁତାହାକୁ ଭାବସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଦିଅ�ି।  
 
ਭਗਤੁ ਿਗਆਨੀ ਤਪਾ ਿਜਸੁ ਿਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ 
ଯାହା ଉପେର େସ କୃପା କରିଥା�ି, େସ ହ ିଭ�, �ାନୀ ଏବଂ ତପ�ୀ ଅେଟ ଆଉ        
 
ਸੋ ਪਰੂਾ ਪਰਧਾਨੁ ਿਜਸ ਨੋ ਬਲੁ ਧਰ ੈ॥ 
େସ ହି ଁପ�ୂ� �ଧାନ ଅେଟ, ଯାହା ଠାେର େସ ନିଜ ବଳ �ଦାନ କରିଥା�ି।    
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ਿਜਸਿਹ ਜਰਾਏ ਆਿਪ ਸਈੋ ਅਜਰ ੁਜਰੈ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବକୁ େସ ସହନ ଶ�ି �ଦାନ କରିଥା�ି, େସ ଅସହ�କୁ ମ� ସହନ କରିଥାଏ।               
 
ਿਤਸ ਹੀ ਿਮਿਲਆ ਸਚ ੁਮੰਤ�ੁ  ਗੁਰ ਮਿਨ ਧਰੈ ॥੩॥ 
ଯିଏ ନିଜ ମନେର ଗରୁୁ-ମ�ର୍କୁ ଧାରଣ କରିନିଏ, ତାହାକୁ ହି ଁସତ� ପରେମ�ର 
ମିଳିଥା�ି||3||                                                                                                         
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 5॥  
 
ਧੰਨੁ ਸੁ ਰਾਗ ਸੁਰਗੰੜੇ ਆਲਾਪਤ ਸਭ ਿਤਖ ਜਾਇ ॥ 
େସହ ିସ�ୁର ରାଗ ଧନ� ଅେଟ, ଯାହାର ଗାନ କରିବା �ାରା ସାରା ତୃ�ା ଦୂର େହାଇଯାଏ।           
 
ਧੰਨੁ ਸੁ ਜੰਤ ਸੁਹਾਵੜੇ ਜ ੋਗੁਰਮਿੁਖ ਜਪਦੇ ਨਾਉ ॥ 
େସହ ିସ�ୁର ଜୀବ ଧନ� ଅେଟ, ଯିଏ ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ପରମା�ା� ନାମ ଜପିଥାଏ।         
 
ਿਜਨੀ ਇਕ ਮਿਨ ਇਕੁ ਅਰਾਿਧਆ ਿਤਨ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰ ੈਜਾਉ ॥ 
ଯିଏ ଏକା�ଚି� େହାଇ ଭଗବାନ� ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ତାହା� �ତି ସବ�ଦା ସମପ�ତ ଅେଟ।       
 
ਿਤਨ ਕੀ ਧੂਿੜ ਹਮ ਬਾਛਦੇ ਕਰਮੀ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ 
ଆେମ ତାହା� ଚରଣ-ଧଳିୂର କାମନା କରୁ , କି� ଏହା ଭାଗ�ରୁ ହି ଁମିଳିଥାଏ।    
 
ਜੋ ਰਤੇ ਰੰਿਗ ਗੋਿਵਦ ਕੈ ਹਉ ਿਤਨ ਬਿਲਹਾਰ ੈਜਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁେସହ ିଭ�ଜନ� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଯିଏ େଗାବି�� ସମ୍ତିୃେର ଲୀନ  
ରହଥିାଏ।             
 
ਆਖਾ ਿਬਰਥਾ ਜੀਅ ਕੀ ਹਿਰ ਸਜਣੁ ਮੇਲਹ ੁਰਾਇ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ମନର ବ�ଥା ତାହାକୁ ବତାଇ ଥାଏ ଆଉ ବିନତି କରିଥାଏ େଯ େମାେତ େମାର ସ�ନ �ଭୁ� 
ସହତି ମିଳାଇ ଦିଅ।    
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਮੇਲਾਇਆ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਖੁੁ ਜਾਇ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ େମାେତ ଭଗବାନ� ସହତି ମିଳାଇ େଦଇଛ�ି, ଯାହା�ାରା େମାର ଜ� �-ମରଣର ଦୁଃଖ ଦୂର 
େହାଇ ଯାଇଛି।         
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਅਗਮ ਰਪੂੁ ਅਨਤ ਨ ਕਾਹ ੂਜਾਇ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିଅଗମ� ରୂପ ଏବଂ ଅନ� �ଭୁ�ୁ ପାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ବ��ମାନ ମ ଁ ୁଏେଣେତେଣ 
ଯାଏ ନାହି ଁ||1||        
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ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਧੰਨੁ ਸੁ ਵੇਲਾ ਘੜੀ ਧੰਨੁ ਧਨੁ ਮਰੂਤੁ ਪਲੁ ਸਾਰ ੁ॥ 
େସହ ିସମୟ, େସହ ି�ଣ େ��� ଓ ଧନ� ଅେଟ,             
 
ਧੰਨੁ ਸੁ ਿਦਨਸੁ ਸਜੰੋਗੜਾ ਿਜਤੁ ਿਡਠਾ ਗੁਰ ਦਰਸਾਰ ੁ॥ 
େସହ ିଦିନ ଓ େସହ ିସଂେଯାଗ ଧନ� ଅେଟ, େଯେତେବେଳ ମ ଁ ୁଗରୁୁ� ଦଶ�ନ କରିଛି।        
 
ਮਨ ਕੀਆ ਇਛਾ ਪੂਰੀਆ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ੁ॥ 
ଅଗମ�,ଅପାର ପରେମ�ର�ୁ ପାଇ େମାର ମେନାକାମନା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି।            
 
ਹਉਮੈ ਤੁਟਾ ਮੋਹੜਾ ਇਕੁ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਆਧਾਰ ੁ॥ 
େମାର ଆ�ାଭିମାନ ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି, ମାୟାର େମାହ ମ� ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ 
ପରମା�ା� ସ�ା ନାମ ମ� େମାର ଜୀବନଧାର ବନି ଯାଇଛି।  
 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਲਗਾ ਸਵੇ ਹਿਰ ਉਧਿਰਆ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰ ੁ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଭଗବାନ� ଉପାସନାେର ଲୀନ େହବା �ାରା ସାରା ସଂସାର ଉ�ାର େହାଇ ଯାଇଛି 
||2||     
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਿਸਫਿਤ ਸਲਾਹਣੁ ਭਗਿਤ ਿਵਰਲੇ ਿਦਤੀਅਨੁ ॥ 
େକହ ିବିରଳକୁ ହି ଁଭଗବାନ ନିଜର �ୁତିଗାନ ଏବଂ ଭ�ି �ଦାନ କରିଛ�ି।       
 
ਸਉਪੇ ਿਜਸੁ ਭੰਡਾਰ ਿਫਿਰ ਪੁਛ ਨ ਲੀਤੀਅਨੁ ॥ 
େସ ଯାହାକୁ ଭ�ିର ଭ�ାର ଦାନ କରିଛ�ି, ତାହା ଠାରୁ କମ�ର ହସିାବ ନିଅ�ି ନାହି।ଁ           
 
ਿਜਸ ਨੋ ਲਗਾ ਰਗੁੰ ਸ ੇਰੰਿਗ ਰਿਤਆ ॥ 
ଯାହାକୁ ପରମା�ା� ର� ଲାଗି ଯାଇଥାଏ, େସ ତାହା� ର�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ।        
 
ਓਨਾ ਇਕੋ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁਇਕਾ ਉਨ ਭਿਤਆ ॥ 
ପରମା�ା� ଏକ ନାମ ହି ଁତାହାର ଜୀବନାଧାର ଅେଟ ଏବଂ ତାହାର େଭାଜନ ଅେଟ।        
 
ਓਨਾ ਿਪਛੈ ਜਗੁ ਭੰੁਚ ੈਭੋਗਈ ॥ 
ତାହା� ଅନୁସରଣ କରି ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ସଖୁ େଭାଗ କରିଥାଏ।            
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ਓਨਾ ਿਪਆਰਾ ਰਬੁ ਓਨਾਹਾ ਜਗੋਈ ॥ 
େସ �ଭୁ�ୁ ଏେତ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ େଯ େସ ତାହା� ହି ଁେହାଇ ଯାଇଥାଏ।        
 
ਿਜਸੁ ਿਮਿਲਆ ਗੁਰ ੁਆਇ ਿਤਿਨ ਪ�ਭੁ ਜਾਿਣਆ ॥ 
ଯାହାକୁ ଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ତାହାକୁ �ଭୁ� �ାନ େହାଇଯାଏ।            
 
ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤਨ ਿਜ ਖਸਮੈ ਭਾਿਣਆ ॥੪॥ 
ଯିଏ ନିଜ ମାଲିକ-�ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ||4||   
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 5॥            
 
ਹਿਰ ਇਕਸੈ ਨਾਿਲ ਮੈ ਦਸੋਤੀ ਹਿਰ ਇਕਸੈ ਨਾਿਲ ਮੈ ਰੰਗੁ ॥ 
ଏକ ପରମା�ା� ସହତି ହି ଁେମାର ବ�ୁତା ଅଛି ଆଉ ଏକ ତାହା� ସହତି ହି ଁେମାର େ�ହ ଅଛି।          
 
ਹਿਰ ਇਕੋ ਮੇਰਾ ਸਜਣੋ ਹਿਰ ਇਕਸੈ ਨਾਿਲ ਮੈ ਸੰਗੁ ॥ 
ଏକ �ଭୁ ହି ଁେମାର ସ�ନ ଅଟ�ି ଆଉ ଏକ ତାହା� ସହତି ହି ଁେମାର ସ� ଅଛି।       
 
ਹਿਰ ਇਕਸੈ ਨਾਿਲ ਮੈ ਗਸੋਟੇ ਮਹੁ ੁਮੈਲਾ ਕਰੈ ਨ ਭੰਗੁ ॥ 
ଏକ ଈ��ର� ସହତି ହି ଁେମାର କଥାବା��ା ଅଛି, େସ େକେବ େମା' ଠାରୁ ବିମଖୁ ହୁଅ�ି ନାହି।ଁ        
 
ਜਾਣੈ ਿਬਰਥਾ ਜੀਅ ਕੀ ਕਦੇ ਨ ਮੋੜੈ ਰੰਗੁ ॥ 
େସ େମାର ହୃଦୟର ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ଜାଣଥିା�ି ଆଉ େକେବ ମ� େମା' ଠାରୁ ନିଜ େ�ହ ଛଡା�ି ନାହି।ଁ 
           
ਹਿਰ ਇਕੋ ਮੇਰਾ ਮਸਲਤੀ ਭੰਨਣ ਘੜਨ ਸਮਰਥੁ ॥ 
ଏକ ପରେମ�ର ହି ଁେମାର ପରମଶ�ଦାତା ଅଟ�ି, ଯିଏ ଭା�ିବା ଓ ଗଢିବାେର ସମଥ� ଅଟ�ି।    
 
ਹਿਰ ਇਕੋ ਮੇਰਾ ਦਾਤਾਰ ੁਹੈ ਿਸਿਰ ਦਾਿਤਆ ਜਗ ਹਥੁ ॥ 
ଏକ ଈ�ର ହି ଁେମାର ଦାତା ଅଟ�ି ଆଉ ଦୁନିଆର ସବୁ ଦାନୀ ତାହା� ଆଶୀବ�ାଦ ଅେଟ।          
 
ਹਿਰ ਇਕਸ ੈਦੀ ਮੈ ਟੇਕ ਹ ੈਜੋ ਿਸਿਰ ਸਭਨਾ ਸਮਰਥੁ ॥ 
େମା' ପାଇ ଁଏକ ହରି� ସାହାରା ଅଛି, ଯିଏ ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି।      
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਸਤੁੰ ਿਮਲਾਇਆ ਮਸਤਿਕ ਧਿਰ ਕੈ ਹਥੁ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ସ� ମ�କ ଉପେର ହାତ ରଖ � େମାେତ ସତ� ସହତି ମିଳାଇ େଦଇଛ�ି।     
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Page 959  
 
ਵਡਾ ਸਾਿਹਬ ੁਗੁਰ ੂਿਮਲਾਇਆ ਿਜਿਨ ਤਾਿਰਆ ਸਗਲ ਜਗਤੁ ॥ 
ଗରୁୁ େମାେତ ମାଲିକ-�ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ େଦଇଛ�ି, ଯିଏ ସାରା ଜଗତର ଉ�ାର କରିଥା�ି। 
         
ਮਨ ਕੀਆ ਇਛਾ ਪੂਰੀਆ ਪਾਇਆ ਧੁਿਰ ਸਜੰੋਗ ॥ 
େମାର ଭାଗ�େର ଆର�ରୁ ହି ଁ�ଭୁ� ସଂେଯାଗ େଲଖା େହାଇଛି ଏବଂ ବ��ମାନ େମାର 
ମେନାକାମନା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି।     
 
ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਸਦ ਹੀ ਭੋਗੇ ਭੋਗ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ସତ�ନାମ �ା� କରି େନଇଛି, େସ ସଦା ସଖୁ-ଆନ� େଭାଗ କରିଛି||1||       
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਮਨਮੁਖਾ ਕੇਰੀ ਦਸੋਤੀ ਮਾਇਆ ਕਾ ਸਨਬਧੰੁ ॥ 
ମନମଖୁୀ ଜୀବର ସ� ମାୟା ସହତି ହି ଁେହାଇଥାଏ।         
 
ਵੇਖਿਦਆ ਹੀ ਭਿਜ ਜਾਿਨ ਕਦੇ ਨ ਪਾਇਿਨ ਬਧੰੁ ॥ 
େସ େକେବ ମ� ପ�ା ବ�ୁତା ରେଖ ନାହି ଁଆଉ େଦଖ ୁେଦଖ ୁଚାଲିଯାଏ।     
 
ਿਜਚਰ ੁਪੈਨਿਨ ਖਾਵਨੑ◌ੇ ਿਤਚਰ ੁਰਖਿਨ ਗੰਢ ੁ॥ 
ତାହାର ସ�କ� େସ ପଯ��� ବଜାୟ ରହଥିାଏ, େଯ ପଯ���, ତାହାକୁ ପି�ିବା ପାଇ ଁବ� ଓ ଖାଇବା ପାଇ ଁ
େଭାଜନ ମିଳିଥାଏ।  
 
ਿਜਤੁ ਿਦਿਨ ਿਕਛੁ ਨ ਹਵੋਈ ਿਤਤੁ ਿਦਿਨ ਬੋਲਿਨ ਗੰਧੁ ॥ 
େଯଉ ଁଦିନ ତାହାକୁ କିଛି ମ� ମିେଳନାହି ଁ, େସହ ିଦିନ େସ ଭ��ନା କରିଥାଏ।   
 
ਜੀਅ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਮਨਮੁਖ ਅਿਗਆਨੀ ਅੰਧੁ ॥ 
ଏପରି ମନମଖୁୀ ଅ�ାନ ଏବଂ ଅ� ଅେଟ, ଯିଏ ହୃଦୟର ଗଭୀରତାକୁ ଜାେଣ ନାହି।ଁ    
 
ਕੂੜਾ ਗੰਢ ੁਨ ਚਲਈ ਿਚਕਿੜ ਪਥਰ ਬੰਧੁ ॥ 
କଚଡାେର ଭରି ରହଥି �ବା ପଥରକୁ ବା�ି ଥ �ବା ଭଳି ମିଥ�ା ବ�ୁତା ଅଧ �କ ଦୂର ଯାଇପାେର ନାହି।ଁ  
          
ਅੰਧ ੇਆਪੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਫਕੜੁ ਿਪਟਿਨ ਧੰਧ ੁ॥ 
ଅ� ମନମଖୁୀ ଜୀବ ନିଜ ଆ��ାନକୁ ଜାେଣ ନାହି ଁଏବଂ ବ�ଥ�େର ଦୁନିଆର ଧ�ାେର ମ�କ ପିଟିବାକୁ 
ଲାଗିଥାଏ।            
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ਝੂਠੈ ਮੋਿਹ ਲਪਟਾਇਆ ਹਉ ਹਉ ਕਰਤ ਿਬਹਧੰੁ ॥ 
ଏହ ି�କାର ମିଥ�ା େମାହେର ଫସି ଆ�ାଭିମାନ କରି ତାହାର ପରୁା ଜୀବନ ଅତିବାହତି େହାଇଯାଏ। 
                  
ਿਕ�ਪਾ ਕਰ ੇਿਜਸੁ ਆਪਣੀ ਧੁਿਰ ਪਰੂਾ ਕਰਮੁ ਕਰਇੇ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ଈ�ର ନିଜ କୃପା କରିଥା�ି, େସ �ାର�ରୁ ହି ଁପ�ୂ� କମ� କରିଥାଏ।       
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੇ ਜਨ ਉਬਰੇ ਜ ੋਸਿਤਗੁਰ ਸਰਿਣ ਪਰੇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିବ��ି ନିଲ�� ଅେଟ, ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� ଶରଣେର ଆସିଥାଏ||2||            
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਜੋ ਰਤੇ ਦੀਦਾਰ ਸਈੇ ਸਚ ੁਹਾਕੁ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ଠାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ତାହାକୁ ସ�ା ସ� କୁହାଯାଏ।                 
 
ਿਜਨੀ ਜਾਤਾ ਖਸਮੁ ਿਕਉ ਲਭੈ ਿਤਨਾ ਖਾਕੁ ॥ 
ଯିଏ ମାଲିକ�ୁ ଜାଣନିିଏ, ତାହା� ଚରଣ-ଧଳିୂ କିପରି ମିଳି ପାରିବ?           
 
ਮਨੁ ਮੈਲਾ ਵਕੇਾਰ ੁਹਵੋੈ ਸੰਿਗ ਪਾਕੁ ॥ 
ତାହା� ସ�ତିେର ବିକାର �ାରା ଭରି େହାଇଥ �ବା ମଇଳା ମ� ପବି� େହାଇଯାଏ।                 
 
ਿਦਸੈ ਸਚਾ ਮਹਲੁ ਖੁਲੈ ਭਰਮ ਤਾਕੁ ॥ 
ଜୀବର �ମ ରୂପୀ କବାଟ େଖାଲିଯାଏ ଆଉ ସତ�ର ଘର ନଜର ଆସିଥାଏ।       
 
ਿਜਸਿਹ ਿਦਖਾਲੇ ਮਹਲੁ ਿਤਸੁ ਨ ਿਮਲੈ ਧਾਕੁ ॥ 
ପରେମ�ର ଯାହାକୁ ନିଜ ଘର େଦଖାଇଛ�ି, ପଣୁ ିତାହାକୁ ଧ�ା ଲାେଗ ନାହି।ଁ      
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਇੋ ਿਨਹਾਲੁ ਿਬੰਦਕ ਨਦਿਰ ਝਾਕੁ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଆଡକୁ ଈ�ର ସାମାନ� କରୁଣା-ଦୃ�ି ସହତି େଦଖ �ଥା�ି, ତାହାର ମନ ଓ ତନ �ସ� 
େହାଇଯାଏ।       
 
ਨਉ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਲਾਗੁ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�େର �ାନ ଲଗାଇବା �ାରା ନାମ ରୂପୀ ନିଧ � �ା� େହାଇଯାଏ।                
 
ਿਤਸੈ ਿਮਲੈ ਸੰਤ ਖਾਕੁ ਮਸਤਿਕ ਿਜਸ ੈਭਾਗੁ ॥੫॥ 
ସ�� ଚରଣ-ଧଳିୂ ତାହାକୁ ମିଳିଥାଏ, ଯାହାର ମ�କ ଉପେର ଉ�ମ ଭାଗ� େହାଇଥାଏ||5||   
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ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 5॥  
 
ਹਰਣਾਖੀ ਕੂ ਸਚ ੁਵੈਣੁ ਸੁਣਾਈ ਜੋ ਤਉ ਕਰੇ ਉਧਾਰਣੁ ॥ 
େହ ମଗୃେଲାଚନା! ମ ଁ ୁତୁମକୁ ଏକ ସ�ା କଥା ଶଣୁାଇ ଥାଏ, ଯାହା େତାର ଉ�ାର କରିଥାଏ।             
 
ਸੁੰਦਰ ਬਚਨ ਤੁਮ ਸੁਣਹ ੁਛਬੀਲੀ ਿਪਰ ੁਤੈਡਾ ਮਨ ਸਾਧਾਰਣੁ ॥ 
େହ ଜୀବ-�ୀ! ତୁ େମାର ସ�ୁର ବଚନ ଶଣୁ, େତାର �ିୟବର ହି ଁେତାର ମନର ଆଧାର ଅେଟ।            
 
ਦਰੁਜਨ ਸਤੇੀ ਨੇਹ ੁਰਚਾਇਓ ਦਿਸ ਿਵਖਾ ਮੈ ਕਾਰਣੁ ॥ 
ତୁ ଦୁ� େମାେତ ଏହା କୁହ େଯ ଏହାର କାରଣ କଣ ଅେଟ?      
 
ਊਣੀ ਨਾਹੀ ਝੂਣੀ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਿਕਸ ੈਿਵਹਣੂੀ ॥ 
ଜୀବା�ା ଜବାବ େଦଇଥାଏ େଯ େମା' ଠାେର େକୗଣସି �ଟି ନାହି ଁଆଉ େକୗଣସି ଗଣୁବିହୀନ ନୁେହ।ଁ      
 
ਿਪਰ ੁਛੈਲੁ ਛਬੀਲਾ ਛਿਡ ਗਵਾਇਓ ਦਰੁਮਿਤ ਕਰਿਮ ਿਵਹਣੂੀ ॥ 
ପର� ଦୁମ�ତି କାରଣରୁ, ଦୁଭ�ାଗ�ରୁ, �ିୟତମ�ୁ ହରାଇ େଦଇଛୁ।               
 
ਨਾ ਹਉ ਭੁਲੀ ਨਾ ਹਉ ਚਕੁੀ ਨਾ ਮੈ ਨਾਹੀ ਦਸੋਾ ॥ 
ନା ମ ଁ ୁକିଛି ଭୁଲିଛି ଆଉ ନା େକୗଣସି ଭୁଲ କରିଛି ଏବଂ ନା େମା' ପାଖେର େକୗଣସି େଦାଷ ଅଛି। 
          
ਿਜਤੁ ਹਉ ਲਾਈ ਿਤਤੁ ਹਉ ਲਗੀ ਤੂ ਸੁਿਣ ਸਚ ੁਸਦੰੇਸਾ ॥ 
େଯଉଠଁ ିେମାେତ େମାର �ାମୀ ଲଗାଇଛ�ି, େସଠାେର ହି ଁଲାଗି ଯାଇଛି, ତୁ େମାର ସ�ା ସେ�ଶ ଶଣୁ। 
       
ਸਾਈ ਸੋੁਹਾਗਿਣ ਸਾਈ ਭਾਗਿਣ ਜ ੈਿਪਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 
େସହ ିଜୀବ-�ୀ ସହୁାଗିନୀ ଅେଟ, େସ ହି ଁଭାଗ�ବାନ ଅଟୁ, ଯାହା ଉପେର �ିୟ-�ଭୁ ନିଜ କୃପା 
କରିଥା�ି।               
 
ਿਪਿਰ ਅਉਗਣ ਿਤਸ ਕੇ ਸਿਭ ਗਵਾਏ ਗਲ ਸਤੇੀ ਲਾਇ ਸਵਾਰੀ ॥ 
ପଣୁ ି�ିୟତମ ତାହାର ସବୁ ଅବଗଣୁ ଦୂର କରି ଗଳାେର ଲଗାଇ ତାହାକୁ ସଫଳ କରାଇ େଦଇଥା�ି। 
         
ਕਰਮਹੀਣ ਧਨ ਕਰ ੈਿਬਨੰਤੀ ਕਿਦ ਨਾਨਕ ਆਵ ੈਵਾਰੀ ॥ 
େହ ନାନକ! ଭାଗ�ହୀନ ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ ବିନତି କରିଥାଏ େଯ େହ �ଭୁ! େମା' ପାଳି େକେବ 
ଆସିବ?      
 
ਸਿਭ ਸੁਹਾਗਿਣ ਮਾਣਿਹ ਰਲੀਆ ਇਕ ਦੇਵਹ ੁਰਾਿਤ ਮਰੁਾਰੀ ॥੧॥ 
ସବୁ ସହୁାଗିନୀ େତାର ସାଥ �େର ଆନ� କରିଥାଏ, ଏଥ �ପାଇ ଁେମାେତ ଏକ ରାତିର ହି ଁଆନ� �ଦାନ 
କର||1||    
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ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਕਾਹੇ ਮਨ ਤੂ ਡੋਲਤਾ ਹਿਰ ਮਨਸਾ ਪਰੂਣਹਾਰ ੁ॥ 
ଆେର ମନ! ତୁ କାହିକିଁ ବିଚଳିତ େହଉଛି? ଈ�ର ସବୁ କାମନା ପ�ୂ� କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି।     
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਿਧਆਇ ਤੂ ਸਿਭ ਦਖੁ ਿਵਸਾਰਣਹਾਰ ੁ॥ 
ତୁ ସଦଗରୁୁ� �ାନ କର, େସ ସବୁ ଦୁଃଖକୁ ଭୁଲାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି।  
 
ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਆਰਾਿਧ ਮਨ ਸਿਭ ਿਕਲਿਵਖ ਜਾਿਹ ਿਵਕਾਰ ॥ 
େହ ମନ! ହରିନାମର ଆରାଧନା କରିବା �ାରା ସବୁ େ��ଶ ଏବଂ ବିକାର ଦୂର େହାଇଯାଏ।         
 
ਿਜਨ ਕਉ ਪਰੂਿਬ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨ ਰਗੁੰ ਲਗਾ ਿਨਰੰਕਾਰ ॥ 
ଯାହାର ଭାଗ�େର ପବୂ�ରୁ ହି ଁେଲଖା େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁନିରାକାର� ସମ୍ତିୃର ର� ଲାଗିଥାଏ। 
           
ਓਨੀ ਛਿਡਆ ਮਾਇਆ ਸੁਆਵੜਾ ਧਨੁ ਸਿੰਚਆ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰ ੁ॥ 
ଏପରି ଭ� ମାୟାର �ାଦ ତ�ାଗ କରି ନାମ ରୂପୀ ଧନ ସ�ୟ କରିଛି।        
 
ਅਠੇ ਪਹਰ ਇਕਤੈ ਿਲਵ ੈਮੰਨੇਿਨ ਹਕੁਮੁ ਅਪਾਰ ੁ॥ 
େସ ଆଠ �ହର ଈ��ର� �ାନେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ ଆଉ ତାହା� ଅପାର ହୁକୁମର ହି ଁପାଳନ 
କରିଥାଏ।      
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Page 960  
 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਦਾਨੁ ਇਕੁ ਦੇਹ ੁਦਰਸੁ ਮਿਨ ਿਪਆਰ ੁ॥੨॥ 
ନାନକ ପରମା�ା� ଠାରୁ ଏକ ଏହ ିଦାନ ମାଗିଥାଏ େଯ େମାେତ ନିଜର ଦଶ�ନ ଦିଅ ଏବଂ ମନେର 
ସବ�ଦା େ�ମ ବନି ରହଥିାଏ||2||          
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਿਜਸੁ ਤੂ ਆਵਿਹ ਿਚਿਤ ਿਤਸ ਨੋ ਸਦਾ ਸੁਖ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ଯାହାକୁ ତୁ �ରଣ କରାଉ, ତାହାକୁ ସଦା ସଖୁ ହି ଁମିଳିଥାଏ।        
 
ਿਜਸੁ ਤੂ ਆਵਿਹ ਿਚਿਤ ਿਤਸੁ ਜਮ ਨਾਿਹ ਦਖੁ ॥ 
ଯାହାକୁ ତୁ �ରଣେର ଆସିଥାଉ, ତାହାର ମତୁୃ�ର ଦୁଃଖ ସମା� େହାଇଯାଏ।         
 
ਿਜਸੁ ਤੂ ਆਵਿਹ ਿਚਿਤ ਿਤਸੁ ਿਕ ਕਾਿੜਆ ॥ 
ଯାହାକୁ ତୁ �ରଣେର ଆସିଥାଉ, ତାହାର େକୗଣସି ଚି�ା ରେହ ନାହି।ଁ       
 
ਿਜਸ ਦਾ ਕਰਤਾ ਿਮਤ�ੁ  ਸਿਭ ਕਾਜ ਸਵਾਿਰਆ ॥ 
କ��ା ପରେମ�ର ଯାହାର ମି� ବନିଯା�ି, ତାହାର �େତ�କ କାଯ�� ସାକାର େହାଇଯାଏ।       
 
ਿਜਸੁ ਤੂ ਆਵਿਹ ਿਚਿਤ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ਜਨੁ ॥ 
ଯାହାକୁ ତୁ �ରଣେର ଆସିଥାଉ, ତାହାର ଜ� � ସଫଳ େହାଇଯାଏ।           
 
ਿਜਸੁ ਤੂ ਆਵਿਹ ਿਚਿਤ ਬਹਤੁਾ ਿਤਸੁ ਧਨੁ ॥ 
ଯାହାକୁ ତୁ �ରଣେର ଆସିଥାଉ, ତାହାକୁ ଧନ-ସ��ି ମିଳିଯାଏ।      
 
ਿਜਸੁ ਤੂ ਆਵਿਹ ਿਚਿਤ ਸੋ ਵਡ ਪਰਵਾਿਰਆ ॥ 
ଯାହାକୁ ତୁ �ରଣେର ଆସିଥାଉ, େସ ପରିବାର ବାଲା େହାଇଯାଏ।              
 
ਿਜਸੁ ਤੂ ਆਵਿਹ ਿਚਿਤ ਿਤਿਨ ਕੁਲ ਉਧਾਿਰਆ ॥੬॥ 
େହ ପରମା�ା! ଯାହାକୁ ତୁ �ରଣେର ଆସିଥାଉ, ତାହାର ବଂଶାବଳୀର ମ� କଲ�ାଣ 
େହାଇଯାଏ||6||           
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 5॥  
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ਅੰਦਰਹ ੁਅੰਨਾ ਬਾਹਰਹ ੁਅੰਨਾ ਕੂੜੀ ਕੂੜੀ ਗਾਵੈ ॥ 
ପ�ିତ ନିଜ ମନେର ଅ� ଅେଟ ଆଉ ନିଜ ବାହ� ଦୁନିଆ ମ� ଅ� ଅେଟ ଅଥ�ାତ �ାନହୀନ ଅେଟ, କି� 
ମିଥ�ାେର ହି ଁବିଷଣ୍�ୁ ଭଜନ ଗାନ କରିଥାଏ।       
 
ਦੇਹੀ ਧੋਵੈ ਚਕ� ਬਣਾਏ ਮਾਇਆ ਨੋ ਬਹ ੁਧਾਵੈ ॥ 
େସ ନିଜ ଶରୀରକୁ �ାନ କରାଇ ଥାଏ ଆଉ କପାଳେର ଧାମ�କ ଚ� ଲଗାଇ ଥାଏ, େସ ଧନ-େଦୗଲତ 
ପାଇ ଁବହୁତ େଦୗଡି ଥାଏ।                    
 
ਅੰਦਿਰ ਮੈਲੁ ਨ ਉਤਰੈ ਹਉਮੈ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥ 
ତାହାର ମନର ମଇଳା ଦୂର ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ଅହଂେର ପନୁଃ ପନୁଃ ଜ� �-ମରଣ ଚ�େର ପଡି ରହଥିାଏ। 
     
ਨੀਦਂ ਿਵਆਿਪਆ ਕਾਿਮ ਸੰਤਾਿਪਆ ਮੁਖਹ ੁਹਿਰ ਹਿਰ ਕਹਾਵੈ ॥ 
େସ ନି�ା�� େହାଇଥାଏ କାମବାସନା �� େହାଇ ହରି-ହରି କହଥିାଏ।      
 
ਬੈਸਨੋ ਨਾਮੁ ਕਰਮ ਹਉ ਜੁਗਤਾ ਤੁਹ ਕੁਟੇ ਿਕਆ ਫਲੁ ਪਾਵੈ ॥ 
ତାହାର ନାମ େବ��ବ ଅେଟ କି� କମ� �ାରା େସ ଅଭିମାନ ସହତି େଯାଡି ରହଥିାଏ, କପଟ କରି େକଉ ଁ
ଫଳ �ା� େହାଇ ପାରିବ?      
 
ਹੰਸਾ ਿਵਿਚ ਬੈਠਾ ਬਗੁ ਨ ਬਣਈ ਿਨਤ ਬੈਠਾ ਮਛੀ ਨੋ ਤਾਰ ਲਾਵੈ ॥ 
ହଂସ ଭଳି ବସିଥ �ବା ବଗ ହଂସ ବନିପାେର ନାହି ଁଏବଂ ନିତ� ମାଛ ଧରିବାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ,       
 
ਜਾ ਹਸੰ ਸਭਾ ਵੀਚਾਰ ੁਕਿਰ ਦੇਖਿਨ ਤਾ ਬਗਾ ਨਾਿਲ ਜੋੜੁ ਕਦੇ ਨ ਆਵ ੈ॥ 
େଯେତେବେଳ ହଂସ ନିଜ ସଭାେର ବିଚାର କରି େଦଖ �ଥାଏ, ବଗ ସହତି ତାହାର ସ�କ� େକେବ ବନି 
ନଥାଏ।                    
 
ਹੰਸਾ ਹੀਰਾ ਮੋਤੀ ਚਗੁਣਾ ਬਗੁ ਡਡਾ ਭਾਲਣ ਜਾਵ ੈ॥ 
ହଂସ ହୀରା-େମାତି ଖାଇଥାଏ, କି� ବଗ େବ�କୁ େଖାଜିଥାଏ।        
 
ਉਡਿਰਆ ਵਚੇਾਰਾ ਬਗੁਲਾ ਮਤੁ ਹੋਵ ੈਮਞੁੰ ਲਖਾਵ ੈ॥ 
ବିଚରା ବଗ ହଂସ ଭଳି ଉଡିଯାଏ, େଯପରି ତାହାକୁ େକହ ିଚି� ିପାରିେବ ନାହି।ଁ         
 
ਿਜਤੁ ਕੋ ਲਾਇਆ ਿਤਤ ਹੀ ਲਾਗਾ ਿਕਸੁ ਦਸੁੋ ਿਦਚੈ ਜਾ ਹਿਰ ਏਵ ੈਭਾਵੈ ॥ 
ଯାହାକୁ େଯଉ ଁଆେଡ ପରମା�ା ଲଗାଇ ଅଛ�ି, େସ େସଥ �େର ଲାଗିଥାଏ, ତାହାର େଦାଷ 
କଣ?               
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਰਵਰ ੁਰਤਨੀ ਭਰਪਰੂ ੇਿਜਸੁ ਪ�ਾਪਿਤ ਸ ੋਪਾਵ ੈ॥ 
ସଦଗରୁୁ ମନ ରୂପୀ ର�େର ଭରି ରହଥି �ବା ସେରାବର ଅେଟ, ଯାହାକୁ ଗରୁୁ �ା� େହାଇଯାଏ, ତାହାକୁ 
ଗଣୁ ରୂପୀ ର� ହାସଲ େହାଇଯାଏ।       
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ਿਸਖ ਹਸੰ ਸਰਵਿਰ ਇਕਠੇ ਹੋਏ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਹਕੁਮਾਵੈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ହୁକୁମରୁ ଶଷି� ରୂପୀ ହଂସ େସହ ିସେରାବରେର ଏକାଠ ିେହାଇଯା�ି।       
 
ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਮਾਣਕ ਸਰਵਿਰ ਭਰਪੂਰੇ ਖਾਇ ਖਰਿਚ ਰਹੇ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ॥ 
ଗରୁୁ ରୂପୀ ସେରାବରେର ଗଣୁ ରୂପୀ ର� ଏବଂ ମାଣକି� ଭରି ରହଥିାଏ ଏବଂ ଶଷି� ରୂପୀ ହଂସ ତାହା 
େସବନ କରିଥାଏ ଅନ�କୁ ମ� କରାଇ ଥାଏ, ପର� ଏହା େକେବ ସମା� ହୁଏନାହି।ଁ      
 
ਸਰਵਰ ਹਸੁੰ ਦਿੂਰ ਨ ਹਈੋ ਕਰਤੇ ਏਵੈ ਭਾਵੈ ॥ 
ପରେମ�ର�ୁ ଏହା ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ େଯ ଶଷି� ରୂପୀ ହଂସ ଗରୁୁ ରୂପୀ ସେରାବରରୁ େକେବ ଦୂରକୁ 
ଯାଏ ନାହି।ଁ     
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਜਸ ਦੈ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੁ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸ ੋਿਸਖੁ ਗੁਰ ੂਪਿਹ ਆਵੈ ॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିଶଷି� ଗରୁୁ� ପାଖକୁ ଆସିଥାଏ, ଯାହାର କପାଳେର ଜ� �ରୁ ଏପରି ଭାଗ� େଲଖା 
େହାଇଥାଏ।          
 
ਆਿਪ ਤਿਰਆ ਕੁਟੰਬ ਸਿਭ ਤਾਰ ੇਸਭਾ ਿਸ�ਸਿਟ ਛਡਾਵੈ ॥੧॥ 
ଏପରି ଶଷି� �ୟଂ ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ, ନିଜର ସଂପ�ୂ� ପରିବାରକୁ ମ� ପାର କରାଇ 
ଦୁନିଆର କଲ�ାଣ କରାଇ ଥାଏ||1||                   
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥       
 
ਪੰਿਡਤੁ ਆਖਾਏ ਬਹਤੁੀ ਰਾਹੀ ਕੋਰੜ ਮੋਠ ਿਜਨੇਹਾ ॥ 
ଅେନକ ମାଗ� ବା ଶା�ର �ାତା େହବା କାରଣରୁ ଜୀବ ନିଜକୁ ପ�ିତ କହଥିାଏ, କି� ଏହା ମିଥ�ା ଅେଟ। 
          
ਅੰਦਿਰ ਮੋਹ ੁਿਨਤ ਭਰਿਮ ਿਵਆਿਪਆ ਿਤਸਟਿਸ ਨਾਹੀ ਦਹੇਾ ॥ 
ମନେର େମାହ କାରଣରୁ େସ ନିତ� �ମେର ଫସି ରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହାର ଶରୀର େକଉଠଁ ିମ� �ିର 
ରେହ ନାହି।ଁ                              
 
ਕੂੜੀ ਆਵੈ ਕੂੜੀ ਜਾਵੈ ਮਾਇਆ ਕੀ ਿਨਤ ਜੋਹਾ ॥ 
ତାହାକୁ ନିତ� ଧନର ଲାଳସା ଲାଗି ରହଥିାଏ, ଏଥ �ପାଇ ଁେସ ମିଥ�ା ମାୟାର େମାହେର ଫସି ଜ� �-
ମରଣେର ପଡି ରହଥିାଏ।        
 
ਸਚ ੁਕਹੈ ਤਾ ਛੋਹੋ ਆਵੈ ਅੰਤਿਰ ਬਹਤੁਾ ਰੋਹਾ ॥ 
ଯଦି େକହ ିତାହାକୁ ସତ� କହଥିାଏ, ତାହାକୁ ବିର� ଲାଗିଥାଏ, କାରଣ ତାହାର ମନେର ବହୁତ େ�ାଧ 
ଭରି ରହଥିାଏ।                 
 
ਿਵਆਿਪਆ ਦਰੁਮਿਤ ਕੁਬੁਿਧ ਕੁਮੂੜਾ ਮਿਨ ਲਾਗਾ ਿਤਸੁ ਮੋਹਾ ॥ 
ଦୁମ�ତି ଓ ମ� ବୁ�ିେର ଫସିଥ �ବା ମହାମଖୂ� ମନେର ମାୟାର େମାହ ଲାଗିଥାଏ।          
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ਠਗੈ ਸਤੇੀ ਠਗੁ ਰਿਲ ਆਇਆ ਸਾਥੁ ਿਭ ਇਕੋ ਜਹੇਾ ॥ 
ଅନ� ଠକ ସାଥ �େର ଏହ ିଠକ ପ�ିତ ମ� ମିଶଥିାଏ ଏବଂ ଏହ ିସବୁ� ସଂଗତି ମ� ଏକା ଭଳି ଅେଟ। 
         
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਰਾਫ ੁਨਦਰੀ ਿਵਚਦੋ ਕਢੈ ਤਾਂ ਉਘਿੜ ਆਇਆ ਲੋਹਾ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ ରୂପୀ ବଣକି ଠକ ପ�ିତକୁ ଅଲଗା କରି ଦିଅ�ି,  
 
ਬਹਤੁਰੇੀ ਥਾਈ ਰਲਾਇ ਰਲਾਇ ਿਦਤਾ ਉਘਿੜਆ ਪੜਦਾ ਅਗੈ ਆਇ ਖਲੋਹਾ ॥ 
େସ ବହୁତ େରାଦନ କରି ଲୁହା ରୂପେର ସବୁ� ସା� �ାେର ପଡି ରହଥିାଏ।     
 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਜੇ ਸਰਣੀ ਆਵੈ ਿਫਿਰ ਮਨੂਰਹ ੁਕੰਚਨੁ ਹੋਹਾ ॥ 
ଯଦି େସହ ିପ�ିତ ଗରୁୁ� ଚରଣକୁ ଆସିଥାଏ, େସ ଲୁହାରୁ ପନୁବ�ାର ସନୁା ବନିଯାଏ।                   
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਨਰਵਰੈ ੁਪੁਤ� ਸਤ� ਸਮਾਨੇ ਅਉਗਣ ਕਟੇ ਕਰੇ ਸੁਧੁ ਦਹੇਾ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ଶତୃହୀନ ଅଟ�ି, ତାହା� ପାଇ ଁପ�ୁ ଓ ଶ� ସବୁ ଏକା ଭଳି ଅେଟ, େସ ଅବଗଣୁ କାଟି 
ଶରୀରକୁ ଶ�ୁ କରି େଦଇଥା�ି।               
 
ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਹੋਵੈ ਿਲਿਖਆ ਿਤਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ਨਾਿਲ ਸਨੇਹਾ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାର ଭାଗ�େର ଜ� �ରୁ ହି ଁେଲଖା େହାଇଥାଏ, ସଦଗରୁୁ� ସହତି ତାହାର ହି ଁେ�ହ 
େହାଇଥାଏ।   
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Page 961  
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਬਾਣੀ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਿਜਸੁ ਿਕਰਪਾਲੁ ਹੋਵੈ ਿਤਸੁ ਿਰਦੈ ਵਸੇਹਾ ॥ 
ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ� ବାଣୀ ଅମତୃମୟ ଅେଟ, ପର� ଏହା ତାହାର ହୃଦୟେର ହି ଁବାସ କରିଥାଏ, ଯାହା 
ଉପେର େସ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି।     
 
ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਿਤਸ ਕਾ ਕਟੀਐ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹਹੋਾ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ତାହାର ଜ� �-ମରଣ ଚ� ଦୂର କରି ଦିଅ�ି ଏବଂ ତାହାକୁ ସବ�ଦା ସଖୁ ହି ଁମିଳିଥାଏ। ||2||     
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਣਾ ਜੰਤੁ ਸੋ ਤੁਧੁ ਬੁਝਈ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! େଯଉ ଜୀବ େତାେତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, େସ ହି ଁବୁଝଥିାଏ।     
 
ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਣਾ ਜੰਤੁ ਸੁ ਦਰਗਹ ਿਸਝਈ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ େତାେତ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ, େସ ହି ଁେତାର ଦରବାରେର ସଫଳ େହାଇଥାଏ।      
 
ਿਜਸ ਨੋ ਤਰੇੀ ਨਦਿਰ ਹਉਮੈ ਿਤਸੁ ਗਈ ॥ 
ଯାହା ଉପେର କରୁଣା ଦୃ�ି େହାଇଥାଏ, ତାହାର ଅଭିମାନ ଦୂର େହାଇଯାଏ।                 
 
ਿਜਸ ਨੋ ਤੂ ਸਤੁੰਸਟ ੁਕਲਮਲ ਿਤਸੁ ਖਈ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ତୁ �ସ� େହାଇଛୁ, ତାହାର ସବୁ ପାପ-ବିକାର ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି।         
 
ਿਜਸ ਕੈ ਸੁਆਮੀ ਵਿਲ ਿਨਰਭਉ ਸ ੋਭਈ ॥ 
ଜଗତର �ାମୀ ଯାହାର ପ�େର େହାଇଥା�ି, େସ ନିଭ�ୀକ େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਿਜਸ ਨੋ ਤੂ ਿਕਰਪਾਲੁ ਸਚਾ ਸ ੋਿਥਅਈ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ତୁ କୃପାଳୁ େହାଇଛୁ, େସ ସତ�ବାଦୀ େହାଇ ଯାଇଛି।    
 
ਿਜਸ ਨੋ ਤਰੇੀ ਮਇਆ ਨ ਪੋਹੈ ਅਗਨਈ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ତୁ କୃପା କରୁ, ତାହାକୁ ତୃ�ା�ି ମ� �ଶ� କେର ନାହି।ଁ          
 
ਿਤਸ ਨੋ ਸਦਾ ਦਇਆਲੁ ਿਜਿਨ ਗੁਰ ਤੇ ਮਿਤ ਲਈ ॥੭॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଗରୁୁ� ଠାରୁ ମତି େନଇଥାଏ, ତାହା ଉପେର ତୁ ସଦା ଦୟାଳୁ ରହଥିାଉ। ||7||    
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 5॥  
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ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਕਰਪਾਲ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਲੈ ॥ 
େହ କୃପାନିଧ �! କୃପା କରି େମାର କଲ�ାଣ କର।                     
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਪੀ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਇ ਪੈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ଚରଣେର ପଡି ମ ଁ ୁସବ�ଦା େତାର ନାମ ଜପ କରିଥାଏ।         
 
ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਵਸੁ ਦਖੂਾ ਨਾਸੁ ਹਇੋ ॥ 
େମାର ମନ-ତନେର �ାପିତ ହୁଅ, େଯପରି ଦୁଃଖର ନାଶ େହାଇଯାଉ।       
 
ਹਥ ਦਇੇ ਆਿਪ ਰਖੁ ਿਵਆਪੈ ਭਉ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ନିଜ ହାତେର େମାର ର�ା କର, େଯପରି େକୗଣସି �କାର ଭୟ �ଭାବିତ କରିବ ନାହି।ଁ       
 
ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਿਦਨੁ ਰੈਿਣ ਏਤੈ ਕੰਿਮ ਲਾਇ ॥ 
ମ ଁ ୁଦିନ-ରାତି େତାର ଯେଶାଗାନ କରିଥାଏ, ଏଥ �ପାଇ ଁେମାେତ ଏହ ିକାମେର ଲଗାଇ ରଖ।          
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੈ ਸੰਿਗ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਜਾਇ ॥ 
ସ�ଜନ� ସଂଗତି କରିବା �ାରା ଅହଂକାରର େରାଗ ଦୂର େହାଇଯାଏ।             
 
ਸਰਬ ਿਨਰਤੰਿਰ ਖਸਮੁ ਏਕੋ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ଏକ ପରେମ�ର ହି ଁବ�ା� ଅଟ�ି।           
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਚ ੁਸਚੋ ਸਚ ੁਲਿਹਆ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁସତ�ର �ା�ି େହାଇଥାଏ ଆଉ ମ ଁ ୁମ� ପରମ ସତ�କୁ ପାଇଛି।     
 
ਦਇਆ ਕਰਹ ੁਦਇਆਲ ਅਪਣੀ ਿਸਫਿਤ ਦੇਹ ੁ॥ 
େହ ଦୀନଦୟାଳୁ! ଦୟା କର ଏବଂ ନିଜ �ୁତି ଦାନ କର।    
 
ਦਰਸਨੁ ਦੇਿਖ ਿਨਹਾਲ ਨਾਨਕ ਪ�ੀਿਤ ਏਹ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଭଗବାନ� ସହତି ଆମର ଏହ ି�ୀତି ଅଛି େଯ ତାହା� ଦଶ�ନ କରି ଆନ�ିତ େହାଇ 
ଯାଇଛି ||1||   
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥         
 
ਏਕੋ ਜਪੀਐ ਮਨੈ ਮਾਿਹ ਇਕਸ ਕੀ ਸਰਣਾਇ ॥ 
ମନେର ଏକ ଈ�ର�ୁ ହି ଁଜପିବା ଉଚିତ ଏବଂ ତାହା� ହି ଁଶରଣ େନବା ଉଚିତ।           
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ਇਕਸੁ ਿਸਉ ਕਿਰ ਿਪਰਹੜੀ ਦਜੂੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ 
ତାହା� ସହତି ହି ଁେ�ମ କର, ତାହା� ବିନା ଅନ� େକୗଣସି େ�ମର �ାନ ନାହି।ଁ         
 
ਇਕੋ ਦਾਤਾ ਮੰਗੀਐ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ 
ଏକ ଦାତା� ଠାରୁ ହି ଁମାଗିବା ଉଚିତ, ତାହା� ଠାରୁ ସବୁକିଛି ମିଳିଯାଏ।  
 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਪ�ਭੁ ਇਕੋ ਇਕੁ ਿਧਆਇ ॥ 
ନିଜର ମନ ଓ ତନେର �ତି �ାସ ଓ �ାସେର �ଭୁ� �ାନ କର।  
 
ਅੰਿਮ�ਤੁ ਨਾਮ ੁਿਨਧਾਨੁ ਸਚ ੁਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
ସ�ା ପରେମ�ର� ନାମାମତୃ ହି ଁସ�ା େକାଷ ଅେଟ, ଯାହା ଗରୁୁ� ସହାୟତାରୁ ମିଳିଥାଏ।       
 
ਵਡਭਾਗੀ ਤ ੇਸੰਤ ਜਨ ਿਜਨ ਮਿਨ ਵਠੁਾ ਆਇ ॥ 
େସହ ିସ�ଜନ ବଡ ଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ, ଯାହାର ମନେର ଭଗବାନ ବସ କରିଥା�ି।      
 
ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਦਜੂਾ ਕੋਈ ਨਾਿਹ ॥ 
ଜଳ, �ଳ ଓ ଆକାଶେର ଏକ ପରମା�ା ହି ଁରମଣ କରିଥା�ି, ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।      
 
ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ਨਾਮ ੁਉਚਰਾ ਨਾਨਕ ਖਸਮ ਰਜਾਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ପରେମ�ର� ଇ�ାେର ହି ଁନାମର ଉ�ାରଣ ଓ �ାନ କରିଥାଏ||2||      
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਿਜਸ ਨੋ ਤੂ ਰਖਵਾਲਾ ਮਾਰ ੇਿਤਸੁ ਕਉਣੁ ॥ 
େହ ଈ�ର! ତୁ ଯାହାର ରଖଆୁଳ ଅଟୁ, ତାହାକୁ କିଏ ମାରି ପାରିବ?               
 
ਿਜਸ ਨੋ ਤੂ ਰਖਵਾਲਾ ਿਜਤਾ ਿਤਨੈ ਭੈਣੁ ॥ 
ତୁ ଯାହାର ର�କ ଅଟୁ, େସ ତିନି େଲାକର ବିଜୟ କରି େନଇଛି।                 
 
ਿਜਸ ਨੋ ਤਰੇਾ ਅੰਗੁ ਿਤਸੁ ਮੁਖੁ ਉਜਲਾ ॥ 
ତୁ ଯାହାର ସାଥ � େଦଉ, ତାହାର ମଖୁ ଉ�ଳ େହାଇଯାଏ।       
 
ਿਜਸ ਨੋ ਤਰੇਾ ਅੰਗੁ ਸੁ ਿਨਰਮਲੀ ਹੂੰ ਿਨਰਮਲਾ ॥ 
ଯାହାକୁ େତାର ସାଥ � ମିଳିଯାଏ, େସ ଅତ�� ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ।        
 
ਿਜਸ ਨੋ ਤਰੇੀ ਨਦਿਰ ਨ ਲੇਖਾ ਪੁਛੀਐ ॥ 
ଯାହା ଉପେର େତାର କୃପା-ଦୃ�ି େହାଇଯାଏ, ତାହାର କମ�ର ହସିାବ ପଚରା ଯାଏ ନାହି।ଁ        
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ਿਜਸ ਨੋ ਤਰੇੀ ਖੁਸੀ ਿਤਿਨ ਨਉ ਿਨਿਧ ਭੰੁਚੀਐ ॥ 
ଯାହାକୁ େତାର ଖସିୁ ହାସଲ େହାଇଯାଏ, େସ ଦୁନିଆର ନିଧ � େଭାଗ କରିଥାଏ।              
 
ਿਜਸ ਨੋ ਤੂ ਪ�ਭ ਵਿਲ ਿਤਸੁ ਿਕਆ ਮਹੁਛੰਦਗੀ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ଯାହା ପ�େର ଅଛୁ, ତାହାର େକୗଣସି ଚି�ା ନାହି।ଁ          
 
ਿਜਸ ਨੋ ਤਰੇੀ ਿਮਹਰ ਸੁ ਤਰੇੀ ਬੰਿਦਗੀ ॥੮॥ 
ଯାହା ଉପେର େତାର କୃପା ଅଛି, େସ େତାର ଭଜନ, ବ�ନାେର ଲୀନ ଥାଏ। ||8||     
 
ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 5॥  
 
ਹੋਹ ੁਿਕ�ਪਾਲ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ਸਤੰਾਂ ਸੰਿਗ ਿਵਹਾਵ ੇ॥ 
େହ �ାମୀ! କୃପାଳୁ ହୁଅ, େଯପରି େମାର ସଂପ�ୂ� ଜୀବନ ସ�� ସହତି ଅତିବାହତି େହବ।     
 
ਤੁਧਹ ੁਭੁਲੇ ਿਸ ਜਿਮ ਜਿਮ ਮਰਦੇ ਿਤਨ ਕਦੇ ਨ ਚਕੁਿਨ ਹਾਵੇ ॥੧॥ 
ଯିଏ େତାେତ ଭୁଲି ଯାଇଛି, ଜ� �-ମରଣେର ଦୁଃଖୀ ରହଥିାଏ ଆଉ ତାହାର କ� େକେବ ସମା� 
ହୁଏନାହି ଁ||1||         
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਸਮਰਹ ੁਆਪਣਾ ਘਿਟ ਅਵਘਿਟ ਘਟ ਘਾਟ ॥ 
ମନେର ସଦଗରୁୁ�ୁ ହି ଁ�ରଣ କର, ପାହାଡ ଚଢ କି� �ା ଦରିଆ ପାର କର।          
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪੰਿਤਆ ਕੋਇ ਨ ਬੰਧੈ ਵਾਟ ॥੨॥ 
ପରେମ�ର� ନାମ ଜପିବା �ାରା ମାଗ�େର େକୗଣସି ବାଧା ଆେସ ନାହି ଁ||2||          
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
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ਿਤਥੈ ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਿਜਥੈ ਕੋਇ ਨਾਿਹ ॥ 
େହ ଈ�ର! େଯଉଠଁାେର େକହ ିସମଥ� ନୁହ�ି, େସଠାେର ତୁ ହି ଁସମଥ� ଅଟୁ।      
 
ਓਥੈ ਤੇਰੀ ਰਖ ਅਗਨੀ ਉਦਰ ਮਾਿਹ ॥ 
ମାତାର ଗଭ�-ଅ�ିେର ତୁ ହି ଁଜୀବର ର�ା କରୁ ଏବଂ      
 
ਸੁਿਣ ਕੈ ਜਮ ਕੇ ਦਤੂ ਨਾਇ ਤਰੇੈ ਛਿਡ ਜਾਿਹ ॥ 
େତାର ନାମ ଶଣୁ ିଯମଦୂତ ଛାଡି ଚାଲିଯାଏ।         
 
ਭਉਜਲੁ ਿਬਖਮੁ ਅਸਗਾਹ ੁਗੁਰ ਸਬਦੀ ਪਾਿਰ ਪਾਿਹ ॥ 
ଏହ ିବିଷମ ଏବଂ ଅସିମ ଭବସାଗରରୁ େତାର ଶ�-ଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁପାର େହବା ସ�ବ ଅେଟ।       
 
ਿਜਨ ਕਉ ਲਗੀ ਿਪਆਸ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਸਇੇ ਖਾਿਹ ॥ 
ନାମାମତୃ େସ ହି ଁପାନ କରିଥାଏ, ଏଥ �ପାଇ ଁଯାହାର ତୀ� ଲାଳସା ରହଥିାଏ।       
 
ਕਿਲ ਮਿਹ ਏਹੋ ਪੁੰਨੁ ਗੁਣ ਗੋਿਵਦੰ ਗਾਿਹ ॥ 
କଳିଯଗୁେର େକବଳ ଏକ ହି ଁପଣୂ�-କମ� ଅେଟ େଯ େଗାବି�� ଗଣୁଗାନ କର।         
 
ਸਭਸ ੈਨੋ ਿਕਰਪਾਲੁ ਸਮ�ਹ੍ਾਲੇ ਸਾਿਹ ਸਾਿਹ ॥ 
କୃପାନିଧ � �େତ�କ ଜୀବକୁ �ତି �ାସେର ପାଳନ କରିଥା�ି।         
 
ਿਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨ ਜਾਇ ਿਜ ਆਵ ੈਤੁਧੁ ਆਿਹ ॥੯॥ 
େହ ପରେମ�ର! େଯଉ ଁଜୀବ େଯଉ ଁକାମନା ସହତି େତାର �ାରକୁ ଆସିଥାଏ, ତାହା ପରୁା େହାଇଯାଏ 
||9||          
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 5॥  
 
ਦਜੂਾ ਿਤਸੁ ਨ ਬਝੁਾਇਹ ੁਪਾਰਬ�ਹਮ ਨਾਮੁ ਦੇਹ ੁਆਧਾਰ ੁ॥ 
େହ ପରଂ��! ଜୀବକୁ ନା ରୂପୀ ଆଧାର ହି ଁଦିଅ ଆଉ ଅନ� ସାହାରା ବିଷୟେର ତାହାକୁ କୁହ ନାହି।ଁ  
 
ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰ ੁਸਾਿਹਬੋ ਸਮਰਥੁ ਸਚ ੁਦਾਤਾਰ ੁ॥ 
େହ ମାଲିକ! ତୁ ଅଗମ�, ଅେଗାଚର, ସବ�କଳା ସମଥ� ଆଉ ସ�ା ଦାତା ଅଟୁ।           
 
ਤੂ ਿਨਹਚਲੁ ਿਨਰਵਰੈ ੁਸਚ ੁਸਚਾ ਤੁਧੁ ਦਰਬਾਰ ੁ॥ 
ତୁ ନି�ଳ, ନିଃଶ� ଏବଂ ସବ�ଦା ଶା�ତ ଅଟୁ ଏବଂ େତାର ଦରବାର ମ� ସ�ା ଅେଟ।        
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ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈਐ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ੁ॥ 
େତାର ମହମିାର ମଲୂ�ା�ନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁଏବଂ ନା େତାର େକୗଣସି ଅ� ବା ସୀମା ଅଛି।  
 
ਪ�ਭੁ ਛੋਿਡ ਹਰੋ ੁਿਜ ਮਗੰਣਾ ਸਭੁ ਿਬਿਖਆ ਰਸ ਛਾਰ ੁ॥ 
�ଭୁ�ୁ ତ�ାଗ କରି ଅନ� କିଛି ମାଗିବା ବ�ଥ� ଅେଟ ଆଉ ମାୟାର ସବୁ ରସ ଧଳିୂ ସମାନ ଅେଟ।     
 
ਸੇ ਸੁਖੀਏ ਸਚ ੁਸਾਹ ਸੇ ਿਜਨ ਸਚਾ ਿਬਉਹਾਰ ੁ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ ସତ�ନାମର ବ�ାପାର କରିଥାଏ, େସ ସ�ା ସାହୁକାର ଏବଂ ସଖୁୀ ଅେଟ।           
 
ਿਜਨਾ ਲਗੀ ਪ�ੀਿਤ ਪ�ਭ ਨਾਮ ਸਹਜ ਸੁਖ ਸਾਰ ੁ॥ 
ଯାହାଠାେର �ଭୁ ନାମର �ୀତି ଲଗାଇଛ�ି, ତାହାକୁ �ାଭାବିକ ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ।       
 
ਨਾਨਕ ਇਕੁ ਆਰਾਧ ੇਸਤੰਨ ਰਣੇਾਰ ੁ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଏପରି ସ�� ଚରଣ-ଧଳିୂ େନଇ ପରମା�ା� ଆରାଧନା କର||1||          
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਅਨਦ ਸੂਖ ਿਬਸ�ਾਮ ਿਨਤ ਹਿਰ ਕਾ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਇ ॥ 
ନିତ� ଭଗବାନ� କୀ��-ଗାନ କରିବା �ାରା ଆନ�, ସଖୁ ଏବଂ ଶା�ି �ା� େହାଇଥାଏ।          
 
ਅਵਰ ਿਸਆਣਪ ਛਾਿਡ ਦੇਿਹ ਨਾਨਕ ਉਧਰਿਸ ਨਾਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଅନ� ସବୁ ଚତୁରତା ତ�ାଗ କର, କାରଣ ହରିନାମ �ାରା ହି ଁଉ�ାର େହାଇଥାଏ||2||       
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਨਾ ਤੂ ਆਵਿਹ ਵਿਸ ਬਹਤੁੁ ਿਘਣਾਵਣੇ ॥ 
େହ ପରମା�ା! ବହୁତ େନହୁରା େହେଲ ମ� ତୁ ବଶେର ଆସ ୁନାହ ଁୁ ,            
 
ਨਾ ਤੂ ਆਵਿਹ ਵਿਸ ਬੇਦ ਪੜਾਵਣੇ ॥ 
େବଦର ଅ�ୟନ କରିବା �ାରା ମ� ତୁ ବଶେର ଆସ ୁନାହ ଁୁ।  
 
ਨਾ ਤੂ ਆਵਿਹ ਵਿਸ ਤੀਰਿਥ ਨਾਈਐ ॥ 
ଯଦି ତୀଥ�-�ାନ କରାଯାଏ ଆଉ            
 
ਨਾ ਤੂ ਆਵਿਹ ਵਿਸ ਧਰਤੀ ਧਾਈਐ ॥ 
ଧରି�ୀ ଉପେର �ମଣ କରାଯାଏ, ତାହାେହେଲ ମ� ତୁ ବଶେର ଆସ ୁନାହ ଁୁ।    
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ਨਾ ਤੂ ਆਵਿਹ ਵਿਸ ਿਕਤ ੈਿਸਆਣਪੈ ॥ 
େକୗଣସି �କାର ଚତୁରତା କରିବା �ାରା ମ� ଏହା ସ�ବ ନୁେହ ଁ,  
 
ਨਾ ਤੂ ਆਵਿਹ ਵਿਸ ਬਹਤੁਾ ਦਾਨੁ ਦੇ ॥ 
ବହୁତ ଦାନ କେଲ ମ� ଏହା ସ�ବ ନୁେହ।ଁ               
 
ਸਭੁ ਕੋ ਤਰੇੈ ਵਿਸ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰਾ ॥ 
େହ ଅଗମ�-ଅେଗାଚର, ମାଲିକ! ସବୁ କିଛି େତାର ହି ଁବଶେର ଅଛି,           
 
ਤੂ ਭਗਤਾ ਕੈ ਵਿਸ ਭਗਤਾ ਤਾਣੁ ਤੇਰਾ ॥੧੦॥ 
ପର� ଭ�ର ବଶେର ହି ଁଅଛୁ ଆଉ େତା' ଭ� ପାଖେର େତା' �ାରା �ଦ� ବଳ ଅଛି||10||           
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 5॥  
 
ਆਪੇ ਵੈਦ ੁਆਿਪ ਨਾਰਾਇਣੁ ॥ 
େହ ନାରାୟଣ! ତୁ �ୟଂ ହି ଁେବ�ଦ� ଅଟୁ।   
 
ਏਿਹ ਵੈਦ ਜੀਅ ਕਾ ਦਖੁੁ ਲਾਇਣ ॥ 
ଏହ ିଦୁନିଆର େବ�ଦ� ଜୀବର ହୃଦୟେର ଦୁଃଖ େଦଇଥାଏ।       
 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਅੰਿਮ�ਤ ਰਸੁ ਖਾਇਣ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ହି ଁେଭାଗ େଯାଗ� ଅମତୃମୟ ରସ ଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਿਤਸ ਕੇ ਸਿਭ ਦਖੂ ਿਮਟਾਇਣ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାର ମନେର ଶ�-ଗରୁୁ �ାପିତ େହାଇଥାଏ, ତାହାର ସବୁ ଦୁଃଖ ଯ�ଣା ଦୂର 
େହାଇଯାଏ। ||1||     
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਹਕੁਿਮ ਉਛਲੈ ਹਕੁਮੇ ਰਹੈ ॥ 
ତାହା� ହୁକୁମ �ାରା ହି ଁଜୀବ େକେବ ଅ�ିର ଆଉ େକେବ �ିର େହାଇଥାଏ।  
 
ਹਕੁਮੇ ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਸਮ ਕਿਰ ਸਹ ੈ॥ 
ତାହା� ହୁକୁମ �ାରା ହି ଁଦୁଃଖ-ସଖୁକୁ ଏକା ଭାବି ସହ� କରିଥାଏ ଏବଂ  
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ਹਕੁਮੇ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ ਨਾਨਕ ਿਜਸ ਨੋ ਹੋਵੈ ਦਾਿਤ ॥ 
ତାହା� ହୁକୁମ �ାରା ହି ଁଦିନ-ରାତି ନାମ ଜପ କରିଥାଏ, େହ ନାନକ! ଯାହାକୁ ବରଦାନ େଦଉ େସ 
ନାମ ଜପିଥାଏ।  
 
ਹਕੁਿਮ ਮਰ ੈਹਕੁਮੇ ਹੀ ਜੀਵੈ ॥ 
ତାହା� ହୁକୁମ �ାରା ହି ଁଜୀବର ମତୁୃ� େହାଇଥାଏ ଆଉ ତାହା� ହୁକୁମ �ାରା ହି ଁେସ ଦୁନିଆେର 
ବ�ଥିାଏ।  
 
ਹਕੁਮੇ ਨਾਨੑ◌ਾ ਵਡਾ ਥੀਵੈ ॥ 
ତାହା� ହୁକୁମ �ାରା ଜୀବ େଛାଟ ଏବଂ ବଡ (ଧନବାନ) େହାଇଥାଏ ଏବଂ              
 
ਹਕੁਮੇ ਸੋਗ ਹਰਖ ਆਨੰਦ ॥ 
ତାହା� ହୁକୁମ ଅନୁସାେର ଜୀବକୁ େଶାକ, ହଷ� ଏବଂ ଆନ� �ା� େହାଇଥାଏ।             
 
ਹਕੁਮੇ ਜਪੈ ਿਨਰੋਧਰ ਗੁਰਮੰਤ ॥ 
ତାହା� ହୁକୁମେର ହି ଁଜୀବ ଉ�ାରକ ଗରୁୁ-ମ� ଜପ କରିଥାଏ।       
 
ਹਕੁਮੇ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਰਹਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਭਗਤੀ ਲਾਏ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ତାହା� ହୁକୁମ �ାରା ହି ଁେସହ ି� ��ିର ଜ� �-ମରଣ ଚ� ଦୂର େହାଇଯାଏ, େଯଉ ଁବ��ିକୁ 
ପରମା�ା ଭ�ିେର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି||2||          
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਹਉ ਿਤਸੁ ਢਾਢੀ ਕੁਰਬਾਣੁ ਿਜ ਤਰੇਾ ਸਵੇਦਾਰ ੁ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ମ ଁ ୁେସହ ିଗାୟକ �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଯିଏ େତାର େସବକ ଅେଟ।     
 
ਹਉ ਿਤਸੁ ਢਾਢੀ ਬਿਲਹਾਰ ਿਜ ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਅਪਾਰ ॥ 
ମ ଁ ୁେସହ ିଗାୟକ �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଯିଏ େତାର ଅପାର ଗଣୁ ଗାନ କରିଥାଏ।  
 
ਸੋ ਢਾਢੀ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਿਜਸੁ ਲੋੜੇ ਿਨਰੰਕਾਰ ੁ॥ 
େସହ ିଗାୟକ ଧନ� ଅେଟ, ଯାହାକୁ ନିରାକାର ଚାହି ଁଥାଆ�ି।  
 
ਸੋ ਢਾਢੀ ਭਾਗਠੁ ਿਜਸੁ ਸਚਾ ਦਆੁਰ ਬਾਰ ੁ॥ 
େସହ ିଗାୟକ ଭାଗ�ବାନ ଅେଟ, ଯାହାକୁ ପରମା�ା� ସ�ା �ାର �ା� େହାଇଥାଏ।           
 
ਓਹ ੁਢਾਢੀ ਤੁਧੁ ਿਧਆਇ ਕਲਾਣੇ ਿਦਨੁ ਰੈਣਾਰ ॥ 
େସହ ିଗାୟକ େତାର ହି ଁ�ାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ଦିନ ରାତି େତାର କଲ�ାଣକାରୀ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ।       
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ਮੰਗੈ ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮੁ ਨ ਆਵੈ ਕਦੇ ਹਾਿਰ ॥ 
େସ ନାମ ଅମତୃର କାମନା କରିଥାଏ ଆଉ ଜୀବନେର େକେବ ପରାଜିତ ହୁଏନାହି।ଁ           
 
ਕਪੜੁ ਭੋਜਨੁ ਸਚ ੁਰਹਦਾ ਿਲਵੈ ਧਾਰ ॥ 
େତାର ସତ�ନାମ ହି ଁତାହାର େଭାଜନ ଏବଂ ବ� ଅେଟ ଆଉ େତାର �ାନେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ। 
          
ਸੋ ਢਾਢੀ ਗੁਣਵੰਤੁ ਿਜਸ ਨੋ ਪ�ਭ ਿਪਆਰ ੁ॥੧੧॥ 
ଏପରି ଗାୟକ ହି ଁଗଣୁବାନ ଅେଟ, ଯାହା ସହତି �ଭୁ� େ�ମ ଥାଏ||11||  
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Page 963  
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 5॥  
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਬਾਣੀ ਅਿਮਉ ਰਸੁ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 
ଏହ ିଅମତୃମୟ ବାଣୀ ଅମତୃ ରୂପୀ ରସ ଅେଟ ଆଉ ହରି� ନାମ ହି ଁଅମତୃ ଅେଟ।         
 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਿਹਰਦੈ ਿਸਮਿਰ ਹਿਰ ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
ନିଜ ମନ, ତନ ଏବଂ ହୃଦୟେର ହାରୀ�ୁ �ରଣ କର ଆଉ ଆଠ �ହର ତାହା� ହି ଁ�ୁତିଗାନ କର। 
                                                                                                                             
ਉਪਦੇਸੁ ਸੁਣਹ ੁਤੁਮ ਗੁਰਿਸਖਹ ੁਸਚਾ ਇਹੈ ਸੁਆਉ ॥ 
େହ ଗରୁୁ� ଶଷି�! ତୁେମ ଉପେଦଶ ଶଣୁ, ଏହା ହି ଁଜୀବନର ସ�ା ମେନାରଥ ଅେଟ।   
 
ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਸਫਲੁ ਹੋਇ ਮਨ ਮਿਹ ਲਾਇਹ ੁਭਾਉ ॥ 
ମନେର ��ା ଧାରଣ କରିବା �ାରା ତୁମର ଜ� � ସଫଳ େହାଇଯିବ।             
 
ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨਦ ੁਘਣਾ ਪ�ਭ ਜਪਿਤਆ ਦਖੁੁ ਜਾਇ ॥ 
�ଭୁ� ଜପ କରିବା �ାରା ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଆଉ ମନେର �ାଭାବିକ ସଖୁ ଏବଂ ଆନ� �ା� 
େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਜਪਤ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਦਰਗਹ ਪਾਈਐ ਥਾਉ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ନାମ ଜପିବା �ାର ମନେର ସଖୁ ଜାତ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ସତ�ର 
ଦରବାରେର �ାନ ମିଳିଯାଏ||1||          
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਿਧਆਈਐ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਮਿਤ ਦਇੇ ॥ 
େହ ନାନକ! ପ�ୂ� ଗରୁୁ ଏହ ିମତ େଦଇଥା�ି େଯ ହରି-ନାମର �ାନ କର।          
 
ਭਾਣੈ ਜਪ ਤਪ ਸਜੰਮੋ ਭਾਣੈ ਹੀ ਕਿਢ ਲੇਇ ॥ 
ଈ�ର� ଇ�ାେର ହି ଁଜପ, ତପ ଏବଂ ସଂଯମ କରିଥାଏ ଏବଂ ନିଜ ଇ�ାେର ହି ଁେସ ଜୀବକୁ ବ�ନରୁ 
ମ�ୁ କରିଥା�ି।   
 
ਭਾਣੈ ਜੋਿਨ ਭਵਾਈਐ ਭਾਣੈ ਬਖਸ ਕਰੇਇ ॥ 
ଈ�ର� ଇ�ାେର ହି ଁଜୀବ େଯାନିେର ପଥ�� ରହଥିାଏ ଏବଂ ନିଜ ଇ�ାେର ହି ଁେସ କୃପା କରିଥା�ି। 
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ਭਾਣੈ ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਭੋਗੀਐ ਭਾਣੈ ਕਰਮ ਕਰੇਇ ॥ 
ଈ�ର� ଇ�ାେର ହି ଁଦୁଃଖ-ସଖୁ େଭାଗ କରିବାକୁ ପଡିଥାଏ ଏବଂ ତାହା� ଇ�ାେର ହି ଁଆେମ ଉ�ମ 
କମ� କରୁ।              
 
ਭਾਣੈ ਿਮਟੀ ਸਾਿਜ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋਿਤ ਧਰਇੇ ॥ 
େସ ନିଜ ଇ�ାେର ହି ଁେସ ଶରୀରର ନିମ�ାଣ କରି େସଥ �େର �ାଣ େଦଇଥା�ି।            
 
ਭਾਣੈ ਭੋਗ ਭੋਗਾਇਦਾ ਭਾਣੈ ਮਨਿਹ ਕਰੇਇ ॥ 
େସ ନିଜ ଇ�ାେର ହି ଁେସ ଜୀବକୁ େଭାଗ-ବିଳାସ କରାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ ନିଜ ଇ�ାେର ହି ଁେସ ତାହାକୁ 
ବ� କରିଥା�ି।           
 
ਭਾਣੈ ਨਰਿਕ ਸੁਰਿਗ ਅਉਤਾਰੇ ਭਾਣੈ ਧਰਿਣ ਪਰਇੇ ॥ 
�ଭୁ� ଇ�ାେର ହି ଁଜୀବ ନକ�-�ଗ�େର ଜ� � େନଇଥାଏ ଏବଂ �ଭୁ� ଇ�ାେର ହି ଁତାହାର ଜ� � 
େହାଇଥାଏ।         
 
ਭਾਣੈ ਹੀ ਿਜਸੁ ਭਗਤੀ ਲਾਏ ਨਾਨਕ ਿਵਰਲੇ ਹੇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଏପରି ଜୀବ ବିରଳ ହି ଁଅେଟ, ଯାହାକୁ �ଭୁ ନିଜ ଇ�ାେର ଭ�ିେର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥   
 
ਵਿਡਆਈ ਸਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਹਉ ਜੀਵਾ ਸੁਿਣ ਸੁਣੇ ॥ 
ମ ଁ ୁସ�ା ନାମର କୀ�� ଶଣୁ ିଜୀବନ ପାଇଛି।        
 
ਪਸੂ ਪਰਤੇ ਅਿਗਆਨ ਉਧਾਰੇ ਇਕ ਖਣੇ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ଏକ �ଣେର ହି ଁପଶ-ୁେ�ତ ଏବଂ ଅ�ାନ ଜୀବକୁ ଉ�ାର କରିଥାଏ।      
 
ਿਦਨਸੁ ਰੈਿਣ ਤੇਰਾ ਨਾਉ ਸਦਾ ਸਦ ਜਾਪੀਐ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ଦିନ-ରାତି ସବ�ଦା େତାର ନାମ ଜପ କରିଥାଏ,   
 
ਿਤ�ਸਨਾ ਭੁਖ ਿਵਕਰਾਲ ਨਾਇ ਤਰੇੈ ਧ�ਾਪੀਐ ॥ 
େତାର ନାମ �ାରା ତୃ�ାର ବିକରାଳ �ଧୁା ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਰੋਗੁ ਸੋਗੁ ਦਖੁੁ ਵੰਞੈ ਿਜਸੁ ਨਾਉ ਮਿਨ ਵਸੈ ॥ 
ଯାହାର ମନେର ନାମ ବାସ କରିଥାଏ, ତାହାର େରାଗ, େଶାକ ଏବଂ ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇଯାଏ।            
 
ਿਤਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਲਾਲੁ ਜੋ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਰਸੈ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଶ�େର ଆନ� �ା� କରିଥାଏ, ତାହାକୁ �ିୟ �ଭୁ �ା� େହାଇଥା�ି।                   
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ਖੰਡ ਬ�ਹਮੰਡ ਬਅੰੇਤ ਉਧਾਰਣਹਾਿਰਆ ॥ 
େହ ଉ�ାରକ! େତାର ଖ�-��ା� ମ� ଅନ� ଅେଟ।         
 
ਤੇਰੀ ਸੋਭਾ ਤੁਧੁ ਸਚੇ ਮੇਰੇ ਿਪਆਿਰਆ ॥੧੨॥ 
େହ େମାର �ିୟ ସ�ା �ଭୁ! େତାର େଶାଭା େତାେତ ହି ଁଭଲ ଲାଗିଥାଏ||12||             
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 5॥  
 
ਿਮਤ�ੁ  ਿਪਆਰਾ ਨਾਨਕ ਜੀ ਮੈ ਛਿਡ ਗਵਾਇਆ ਰੰਿਗ ਕਸੁੰਭੈ ਭੁਲੀ ॥ 
େହ ନାନକ! କୁଶ�ୁ ଫୁଲ ଭଳି ମାୟାର େମାହେର ଫସି ମ ଁ ୁନିଜ �ିୟ ମି� �ଭୁ�ୁ ହରାଇ େଦଇଛି। 
       
ਤਉ ਸਜਣ ਕੀ ਮੈ ਕੀਮ ਨ ਪਉਦੀ ਹਉ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਅਢ ੁਨ ਲਹਦੀ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁେତାର ମଲୂ�ା�ନ କରିପାରୁ ନାହି ଁଏବଂ େତା' ବିନା ମ ଁ ୁକିଛି ମ� ମଲୂ� ପାଇପାରୁ ନାହି ଁ||1||     
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਸਸੁ ਿਵਰਾਇਿਣ ਨਾਨਕ ਜੀਉ ਸਸੁਰਾ ਵਾਦੀ ਜੇਠੋ ਪਉ ਪਉ ਲੂਹ ੈ॥ 
େହ ନାନକ! ମାୟା ରୂପୀ େମାର ଶାଶ ୁଶ� ଅେଟ, ଶରୀର ରୂପୀ େମାର ଶଶରୁ ଝଗଡା�ିୟ ଅେଟ ଏବଂ 
ଯମ ରୂପୀ ବଡ ଭାଇ େମାେତ ଦୁଃଖୀ କରିଥାଏ।       
 
ਹਭੇ ਭਸੁ ਪਣੇੁਦੇ ਵਤਨੁ ਜਾ ਮੈ ਸਜਣੁ ਤੂਹੈ ॥੨॥ 
େହ �ଭୁ! ଯଦି ତୁ େମାର ସ�ନ ଅଟୁ, େମାେତ େକୗଣସି ଚି�ା ଆେସ ନାହି ଁ||2||           
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਿਜਸੁ ਤੂ ਵਠੁਾ ਿਚਿਤ ਿਤਸੁ ਦਰਦ ੁਿਨਵਾਰਣੋ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ଯାହାର ଚି�େର ତୁ ବାସ କରିଛୁ, ତାହାର ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ନିବାରଣ େହାଇ ଯାଇଛି। 
    
ਿਜਸੁ ਤੂ ਵਠੁਾ ਿਚਿਤ ਿਤਸੁ ਕਦੇ ਨ ਹਾਰਣੋ ॥ 
ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର ତୁ ବାସ କରିଛୁ, େସ େକେବ ମ� ପରାଜିତ ହୁଏନାହି।ଁ     
 
ਿਜਸੁ ਿਮਿਲਆ ਪਰੂਾ ਗੁਰ ੂਸੁ ਸਰਪਰ ਤਾਰਣੋ ॥ 
ଯାହାକୁ ପ�ୂ� ଗରୁୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି, େସ ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ଯାଇଛି।             
 
ਿਜਸ ਨੋ ਲਾਏ ਸਿਚ ਿਤਸੁ ਸਚ ੁਸਮ�ਹ੍ਾਲਣੋ ॥ 
ଯାହାକୁ ସତ� ସହତି ଲ� ଲଗାଇ ଦିଆଯାଏ, େସ ସତ�ର ହି ଁଚି�ନ କରିଥାଏ।           
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ਿਜਸੁ ਆਇਆ ਹਿਥ ਿਨਧਾਨੁ ਸੁ ਰਿਹਆ ਭਾਲਣੋ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ିକୁ ନାମ ନିଧ � �ା� େହାଇଯାଏ, େସ ଏେଣ େତେଣ ପଥ�� ହୁଏନାହି।ଁ 
                                                                                                              
ਿਜਸ ਨੋ ਇਕੋ ਰੰਗੁ ਭਗਤੁ ਸੋ ਜਾਨਣੋ ॥ 
ଯିଏ ଭଗବାନ� ଲଗଣାେର ଲାଗି ରହଥିାଏ, ବା�ବେର ତାହାକୁ ହି ଁସ�ା ଭ� େବାଲି ଭାବ,          
 
ਓਹ ੁਸਭਨਾ ਕੀ ਰੇਣੁ ਿਬਰਹੀ ਚਾਰਣੋ ॥ 
େସ ସବୁ� ଚରଣ-ଧଳିୂ ବନି ରହଥିାଏ, ଯିଏ �ଭୁ ଚରଣର େ�ମୀ େହାଇଥାଏ।             
 
ਸਿਭ ਤਰੇੇ ਚਜੋ ਿਵਡਾਣ ਸਭੁ ਤਰੇਾ ਕਾਰਣੋ ॥੧੩॥ 
େହ ଭଗବାନ! େତାର ସବୁ େକୗତୁକ ବଡ ଅ�ୁତ ଅେଟ ଏବଂ ଏହ ିସଂପ�ୂ� ବି� େତାର ହି ଁଉ��ି 
ଅେଟ।||13||                
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 5॥  
 
ਉਸਤਿਤ ਿਨੰਦਾ ਨਾਨਕ ਜੀ ਮੈ ਹਭ ਵਞਾਈ ਛੋਿੜਆ ਹਭੁ ਿਕਝੁ ਿਤਆਗੀ ॥ 
େହ ନାନକ! �ଶଂସା ଓ ନି�ା କରିବା ମ ଁ ୁତ�ାଗ କରି େଦଇଛି ଆଉ ତ�ାଗୀ ବନି ଯାଇଛି।       
 
ਹਭੇ ਸਾਕ ਕੂੜਾਵ ੇਿਡਠੇ ਤਉ ਪਲੈ ਤੈਡੈ ਲਾਗੀ ॥੧॥ 
ସବୁ ସ�କ� େମାେତ ମିଥ�ା ହି ଁଲାଗିଥାଏ, ଏଥ �ପାଇ ଁମ ଁ ୁେତାର ଶରଣେର ଆସିଛି||1||        
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਿਫਰਦੀ ਿਫਰਦੀ ਨਾਨਕ ਜੀਉ ਹਉ ਫਾਵੀ ਥੀਈ ਬਹਤੁੁ ਿਦਸਾਵਰ ਪਧੰਾ ॥ 
େହ ନାନକ! ପରେଦଶେର ବୁଲି ବୁଲି ପଥ�� େହାଇ ବାଉଳା େହାଇ ଯାଇଥ �ଲି। 
                                                                                                      
ਤਾ ਹਉ ਸੁਿਖ ਸੁਖਾਲੀ ਸੁਤੀ ਜਾ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਸਜਣੁ ਮੈ ਲਧਾ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ�ୁ ମିଶ ିମ ଁ ୁସ�ନ �ଭୁ�ୁ ପାଇଛି, ମ ଁ ୁସଖୁୀ େହାଇ ଯାଇଛି||2||    
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ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਸਭੇ ਦਖੁ ਸਤੰਾਪ ਜਾ ਂਤੁਧਹ ੁਭੁਲੀਐ ॥ 
େହ ପରମା�ା! େତାେତ ଭୁଲିଗେଲ ସବୁ ଦୁଃଖ-ସଂତାପ ଆସଅୁଛି।           
 
ਜੇ ਕੀਚਿਨ ਲਖ ਉਪਾਵ ਤਾਂ ਕਹੀ ਨ ਘੁਲੀਐ ॥ 
ଲେ� ଉପାୟ କେଲ ମ� ଦୁଃଖରୁ ମ�ିୁ ହୁଏନାହି।ଁ            
 
ਿਜਸ ਨੋ ਿਵਸਰੈ ਨਾਉ ਸੁ ਿਨਰਧਨੁ ਕਾਢਂੀਐ ॥ 
ଯାହାକୁ �ଭୁ-ନାମ ବିସମ୍ତୃ େହାଇଯାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁନି��ନ କୁହାଯାଏ।            
 
ਿਜਸ ਨੋ ਿਵਸਰੈ ਨਾਉ ਸੁ ਜੋਨੀ ਹਾਂਢੀਐ ॥ 
ନାମକୁ ବିସମ୍ତୃ କରିବା ବାଲା ଜୀବ େଯାନିେର ପଥ�� ରହଥିାଏ।      
 
ਿਜਸੁ ਖਸਮ ੁਨ ਆਵੈ ਿਚਿਤ ਿਤਸੁ ਜਮੁ ਡੰਡੁ ਦੇ ॥ 
ଯାହାକୁ �ଭୁ� �ରଣ ହୁଏନାହି ଁ, ତାହାକୁ ଯମ କେଠାର ଦ� େଦଇଥାଏ।     
 
ਿਜਸੁ ਖਸਮ ੁਨ ਆਵੀ ਿਚਿਤ ਰਗੋੀ ਸ ੇਗਣੇ ॥ 
ଯାହାକୁ �ଭୁ� �ରଣ ହୁଏନାହି ଁ, ତାହାକୁ େରାଗୀ ମାନାଯାଏ।                            
 
ਿਜਸੁ ਖਸਮ ੁਨ ਆਵੀ ਿਚਿਤ ਸੁ ਖਰੋ ਅਹੰਕਾਰੀਆ ॥ 
ଯାହାକୁ �ଭୁ� �ରଣ ହୁଏନାହି ଁ, େସ ବଡ ଅହ�ାରୀ ଅେଟ।       
 
ਸੋਈ ਦਹੁੇਲਾ ਜਿਗ ਿਜਿਨ ਨਾਉ ਿਵਸਾਰੀਆ ॥੧੪॥ 
ସଂସାରେର େସ ହି ଁଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ, ଯାହାକୁ �ଭୁ� �ରଣ ହୁଏନାହି ଁ||14||      
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 5॥  
 
ਤੈਡੀ ਬਦੰਿਸ ਮੈ ਕੋਇ ਨ ਿਡਠਾ ਤੂ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਭਾਣਾ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! େତା' ଭଳି କାହାକୁ ମ ଁ ୁେଦଖ � ନାହି ଁଏବଂ ତୁ ହି ଁନାନକ� ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଛୁ।     
 
ਘੋਿਲ ਘੁਮਾਈ ਿਤਸੁ ਿਮਤ� ਿਵਚੋਲੇ ਜ ੈਿਮਿਲ ਕੰਤੁ ਪਛਾਣਾ ॥੧॥ 
େସହ ିମ�� ମି�-ଗରୁୁ ଉପେର େକାଟି େକାଟି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଯାହା� ସହତି ମିଶ ିପତି-�ଭୁ�ୁ ଜାଣ ି
ପାରିଛି||1||             
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ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਪਾਵ ਸੁਹਾਵੇ ਜਾ ਂਤਉ ਿਧਿਰ ਜੁਲਦ ੇਸੀਸੁ ਸੁਹਾਵਾ ਚਰਣੀ ॥ 
େସହ ିପାଦ ସ�ୁର ଅେଟ, ଜାହ େତା' ଆଡକୁ ଚାଲିଥାଏ, େସହ ିମ�କ ସ�ୁର ଅେଟ ଯାହା େତା' 
ଚରଣେର ନତ େହାଇଥାଏ।  
 
ਮੁਖੁ ਸੁਹਾਵਾ ਜਾਂ ਤਉ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ਜੀਉ ਪਇਆ ਤਉ ਸਰਣੀ ॥੨॥ 
ଏହ ିମଖୁ େସେତେବେଳ ଉ�ମ ଅେଟ, ଯଦି େତାର ଯେଶାଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ େତାର ଶରଣେର ପଡି 
ଭାଗ�ବାନ େହାଇଥାଏ||2||      
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥                 
 
ਿਮਿਲ ਨਾਰੀ ਸਤਸੰਿਗ ਮਗੰਲੁ ਗਾਵੀਆ ॥ 
ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ ସତସ�ତିେର ମିଶ ି�ଭୁ� ମ�ଳଗାନ କରିଛି,                   
 
ਘਰ ਕਾ ਹਆੋ ਬਧੰਾਨੁ ਬਹਿੁੜ ਨ ਧਾਵੀਆ ॥ 
ଯାହା�ାରା ହୃଦୟ-ଘର �ିର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଇ�ିୟ ବିକାର ଆଡକୁ ଯାଏ ନାହି।ଁ         
 
ਿਬਨਠੀ ਦਰੁਮਿਤ ਦਰੁਤੁ ਸੋਇ ਕੂੜਾਵੀਆ ॥ 
ଦୁମ�ତି ଏବଂ ପାପ ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ପାଖକୁ ମିଥ�ା ଆେସ ନାହି।ଁ        
 
ਸੀਲਵਿੰਤ ਪਰਧਾਿਨ ਿਰਦ ੈਸਚਾਵੀਆ ॥ 
ହୃଦୟେର ନିତ� �ିତ େହବା �ାରା ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ ଶୀଳା ଏବଂ �ଧାନ ବନି ଯାଇଛି। 
                      
ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਇਕੁ ਇਕ ਰੀਤਾਵੀਆ ॥ 
ବାହାେର ଭିତେର ଏକ ଜୀବନ-ଯ�ିୁ ବନାଇଛି େଯ  
 
ਮਿਨ ਦਰਸਨ ਕੀ ਿਪਆਸ ਚਰਣ ਦਾਸਾਵੀਆ ॥ 
ମନେର �ଭୁ-ଦଶ�ନର ହି ଁଆକାଂ�ା ଅଛି, ଏଥ �ପାଇ ଁତାହା� ଚରଣର ଦାସୀ ବନି ଯାଇଛି।           
 
ਸੋਭਾ ਬਣੀ ਸੀਗਾਰ ੁਖਸਿਮ ਜਾ ਂਰਾਵੀਆ ॥ 
ପତି-�ଭୁ� ରମଣ �ାରା େସ େଶାଭାବାନ ବନି ଯାଇଛି ଆଉ ତାହା� େ�ମ-ଶ�ୃାର ବନି ଯାଇଛି। 
             
ਿਮਲੀਆ ਆਇ ਸੰਜੋਿਗ ਜਾਂ ਿਤਸੁ ਭਾਵੀਆ ॥੧੫॥ 
େଯେତେବେଳ �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଛି, ସଂେଯାଗ ବନାଇ �ୟଂ ହି ଁମିଳି ଯାଇଛି||15||    
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ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 5॥  
 
ਹਿਭ ਗੁਣ ਤਡੇੈ ਨਾਨਕ ਜੀਉ ਮੈ ਕੂ ਥੀਏ ਮੈ ਿਨਰਗੁਣ ਤੇ ਿਕਆ ਹਵੋੈ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ଈ�ର! େମାର ସବୁ ଗଣୁ େତା' ଠାରୁ ମିଳିଛି, େମା' �ାରା କଣ େହାଇ 
ପାରିବ?     
 
ਤਉ ਜੇਵਡੁ ਦਾਤਾਰ ੁਨ ਕੋਈ ਜਾਚਕੁ ਸਦਾ ਜਾਚੋਵ ੈ॥੧॥ 
େତା' ଭଳି ଦାତା ଅନ� େକହ ିନାହା�ି, େମା' ଭଳି ଯାଚକ ସଦା େତା' ଠାରୁ ମାଗିଥାଏ||1||        
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਦੇਹ ਿਛਜਦੰੜੀ ਊਣ ਮਝੂਣਾ ਗੁਿਰ ਸਜਿਣ ਜੀਉ ਧਰਾਇਆ ॥ 
ଶରୀରକୁ �ୀଣ େହବା େଦଖ � ମ ଁ ୁବହୁତ ନିରାଶ େହାଇ ଯାଇଥ �ଲି, ପର� ସ�ନ ଗରୁୁ େମାର ହୃଦୟର 
ମେନାବଳ ବୃ�ି କରାଇ େଦଇଛ�ି।             
 
ਹਭੇ ਸੁਖ ਸੁਹੇਲੜਾ ਸੁਤਾ ਿਜਤਾ ਜਗੁ ਸਬਾਇਆ ॥੨॥ 
ମ ଁ ୁସଂପ�ୂ� ଜଗତ ଜିତି ଯାଇଛି ଆଉ େମାେତ ଜୀବନର ସବୁ ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇ ଯାଇଛି||2||      
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਵਡਾ ਤਰੇਾ ਦਰਬਾਰ ੁਸਚਾ ਤੁਧੁ ਤਖਤੁ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! େତାର ଦରବାର ବହୁତ ବଡ ଅେଟ ଆଉ େତାର ସିଂହାସନ ଅଟଳ ଅେଟ।           
 
ਿਸਿਰ ਸਾਹਾ ਪਾਿਤਸਾਹ ੁਿਨਹਚਲੁ ਚਉਰ ੁਛਤੁ ॥ 
ତୁ ହି ଁସଂପ�ୂ� ବି�ର ସବୁଠାରୁ ବଡ ବାଦଶାହ ଅଟୁ, େତାର ଗରିମା �ିର ଅେଟ।  
 
ਜੋ ਭਾਵੈ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਸਈੋ ਸਚ ੁਿਨਆਉ ॥ 
ଯାହା ପରଂ���ୁ ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ, ତାହା ସ�ା ନ�ାୟ ଅେଟ।          
 
ਜੇ ਭਾਵੈ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਿਨਥਾਵੇ ਿਮਲੈ ਥਾਉ ॥ 
ଯଦି ପରମା�ା�ୁ �ୀକାର େହାଇଥାଏ, ନିରା�ୟକୁ ମ� ଆ�ୟ ମିଳିଯାଏ।     
 
ਜੋ ਕੀਨੑ◌ੀ ਕਰਤਾਿਰ ਸਾਈ ਭਲੀ ਗਲ ॥ 
ଯାହା ପରେମ�ର କରିଛ�ି ତାହା ଭଲ କଥା ଅେଟ।     
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ਿਜਨੑ◌ੀ ਪਛਾਤਾ ਖਸਮੁ ਸ ੇਦਰਗਾਹ ਮਲ ॥ 
ଯିଏ ମାଲିକ�ୁ ଚି� ିପାରିଛି, ତାହାକୁ ଦରବାରେର �ାନ ମିଳି ଯାଇଛି।              
 
ਸਹੀ ਤੇਰਾ ਫਰੁਮਾਨੁ ਿਕਨੈ ਨ ਫਰੇੀਐ ॥ 
େତାର ହୁକୁମ ସବ�ଦା ଉପଯ�ୁ ଅେଟ, ଯାହାକୁ ସହଷ� ମାନିବା ଉଚିତ।     
 
ਕਾਰਣ ਕਰਣ ਕਰੀਮ ਕੁਦਰਿਤ ਤਰੇੀਐ ॥੧੬॥ 
େହ କୃପାନିଧ �! ତୁ ସବୁ� ��ା ଅଟୁ ଆଉ ଏହା େତାର ହି ଁସ�ିୃ ଅେଟ। ||16||        
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 5॥  
 
ਸੋਇ ਸੁਣੰਦੜੀ ਮੇਰਾ ਤਨੁ ਮਨੁ ਮਉਲਾ ਨਾਮੁ ਜਪਦੰੜੀ ਲਾਲੀ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର କୀ�� ଶଣୁ ିେମାର ମନ-ତନ �ସ� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ େତାର ନାମ ଜପିବା �ାରା 
େମାର େଚେହରା ଲାଲ େହାଇ ଯାଇଛି।        
 
ਪੰਿਧ ਜੁਲੰਦੜੀ ਮੇਰਾ ਅੰਦਰ ੁਠੰਢਾ ਗੁਰ ਦਰਸਨੁ ਦਿੇਖ ਿਨਹਾਲੀ ॥੧॥ 
େତାର ପଥେର ଚାଲିବା �ାରା େମାର ମନ ଶୀତଳ-ଶା� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଗରୁୁ� ଦଶ�ନ କରି 
ଆନ�ିତ େହାଇ ଯାଇଛି||1||        
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਹਠ ਮਝੰਾਹ ੂਮੈ ਮਾਣਕੁ ਲਧਾ ॥ 
ନିଜ ଅ�ମ�ନରୁ ମ ଁ ୁନାମ ରୂପୀ ମାଣକି େଖାଜି ପାଇଛି।          
 
ਮੁਿਲ ਨ ਿਘਧਾ ਮੈ ਕੂ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਦਤਾ ॥ 
ବା�ବେର ମ ଁ ୁଏହାକୁ �ୟ କରିନାହି ଁ, ଏହା େମାେତ ସଦଗରୁୁ େଦଇଛ�ି।                                 
 
ਢੂੰਢ ਵਞਾਈ ਥੀਆ ਿਥਤਾ ॥ 
ବ��ମାନ େମାର ତଲାସ ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମ ଁ ୁ�ିର େହାଇ ଯାଇଛି।              
 
ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਨਾਨਕ ਿਜਤਾ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁନିଜ ଜ� � ରୂପୀ ପଦାଥ� ଜିତି ଯାଇଛି ଅଥ�ାତ ନିଜ ଜ� � ସଫଳ କରି େନଇଛି||2||        
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
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ਿਜਸ ਕੈ ਮਸਤਿਕ ਕਰਮ ੁਹੋਇ ਸੋ ਸਵੇਾ ਲਾਗਾ ॥ 
ଯାହାର କପାଳେର ଉ�ମ ଭାଗ� େଲଖା େହାଇଛି, େସ ଭଗବାନ� େସବାେର ଲାଗି ଯାଇଛି।       
 
ਿਜਸੁ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਕਮਲੁ ਪ�ਗਾਿਸਆ ਸੋ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ସହତି େଭଟ କରି ଯାହାର ହୃଦୟ-ପ�� ଆନ�ିତ େହାଇ ଯାଇଛି, େସ େମାହ ମାୟା ଠାରୁ ରାତି-
ଦିନ ନିଲ�� ରହଥିାଏ।  
 
ਲਗਾ ਰਗੁੰ ਚਰਣਾਰਿਬਦੰ ਸਭੁ ਭ�ਮੁ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ 
ଈ�ର� ଚରଣ-କମଳେର ଯାହାର ଲ� ଲାଗି ଯାଇଛି, ତାହାର ସବୁ �ମ ଓ ଭୟ ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି।           
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ਆਤਮੁ ਿਜਤਾ ਗੁਰਮਤੀ ਆਗਜੰਤ ਪਾਗਾ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ମତ ଅନୁସାେର ନିଜ ଆ�ାକୁ ଜିତି ଅନ�ର �ଭୁ�ୁ �ା� କରିଛି।     
 
ਿਜਸਿਹ ਿਧਆਇਆ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਸੋ ਕਿਲ ਮਿਹ ਤਾਗਾ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ମନନ କରିଥାଏ, କଳିଯଗୁେର ତାହାର ଉ�ାର େହାଇଯାଏ।        
 
ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ ਿਨਰਮਲਾ ਅਠਸਿਠ ਮਜਨਾਗਾ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ମିଶ ିନିମ�ଳ େହାଇଥାଏ, େସ ଅଠଷଠ ିତୀଥ�େର �ାନ କରିଥାଏ।       
 
ਿਜਸੁ ਪ�ਭੁ ਿਮਿਲਆ ਆਪਣਾ ਸੋ ਪੁਰਖੁ ਸਭਾਗਾ ॥ 
େସହ ିପରୁୁଷ େସୗଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ, ଯାହାକୁ ନିଜ �ଭୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି।                
 
ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਿਜਸੁ ਏਵਡ ਭਾਗਾ ॥੧੭॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁେସହ ିବ��ି �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଯାହାର ଅେହାଭାଗ� ଥାଏ||17||          
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 5॥  
 
ਜਾਂ ਿਪਰ ੁਅੰਦਿਰ ਤਾਂ ਧਨ ਬਾਹਿਰ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ିୟ �ଭୁ ହୃଦୟ-ଘେର ଥ �େଲ, ମାୟା ରୂପୀ ନାରୀ ବାହାେର ଥ �ଲା,    
 
ਜਾਂ ਿਪਰ ੁਬਾਹਿਰ ਤਾ ਂਧਨ ਮਾਹਿਰ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ିୟ-�ଭୁ ହୃଦୟ-ଘେର ଥ �େଲ, ମାୟା ରୂପୀ ନାରୀ ଘେର ଥ �ଲା।        
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਬਹ ੁਫਰੇ ਿਫਰਾਹਿਰ ॥ 
ନାମବିହୀନ ଜୀବ ବହୁତ ପଥ�� େହାଇଥାଏ।       
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਸਿੰਗ ਿਦਖਾਇਆ ਜਾਹਿਰ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀକୁ ତାହାର ହୃଦୟେର ହି ଁ�ତ�� େଦଖାଇ େଦଇଛ�ି।   
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਚ ੇਸਿਚ ਸਮਾਹਿਰ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ବ��ମାନ ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ ସତ�ନାମ �ାରା ସତ�େର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି||1||     
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
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ਆਹਰ ਸਿਭ ਕਰਦਾ ਿਫਰ ੈਆਹਰ ੁਇਕੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
ମନୁଷ� ଜୀବନେର ସବୁ �କାର ଉଦ�ମ କରିଥାଏ, ପର� ତାହା �ାରା ଏକ ନାମ ଜପିବା ଉଦ�ମ 
ହୁଏନାହି।ଁ      
 
ਨਾਨਕ ਿਜਤੁ ਆਹਿਰ ਜਗੁ ਉਧਰੈ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େକହ ିବିରଳ ମନୁଷ� ହି ଁଏହ ିତଥ�କୁ ବୁଝଥିାଏ, େଯଉ ଁଉଦ�ମ �ାରା ସଂପ�ୂ� ଜଗତର 
ଉ�ାର େହାଇଯାଏ||2||   
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਵਡੀ ਹ ੂਵਡਾ ਅਪਾਰ ੁਤਰੇਾ ਮਰਤਬਾ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! େତାର ପଦବୀ ସେବ�ାପରି ଅେଟ।  
 
ਰੰਗ ਪਰਗੰ ਅਨੇਕ ਨ ਜਾਪਨੑਿ◌ ਕਰਤਬਾ ॥ 
େତାର ଅେନକ ର� ବାଲା େକୗତୁକ ବୁଝାଯାଇ ନ ପାେର।                  
 
ਜੀਆ ਅੰਦਿਰ ਜੀਉ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜਾਣਲਾ ॥ 
ତୁ ସବୁ ଜୀବ� �ାଣ ଆଉ ତୁ ହି ଁସବୁକିଛି ଜାଣଥିାଉ।         
 
ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤਰੇੈ ਵਿਸ ਤੇਰਾ ਘਰ ੁਭਲਾ ॥ 
ସବୁକିଛି େତାର ବଶେର ଅଛି ଆଉ େତାର ଏହ ିଜଗତ ରୂପୀ ଘର ବଡ ଚମ�ାର ଅେଟ।                 
 
ਤੇਰੈ ਘਿਰ ਆਨੰਦ ੁਵਧਾਈ ਤੁਧ ੁਘਿਰ ॥ 
େତାର ଘେର ବହୁତ ଆନ� ଏବଂ ଭରପରୁ ଖସିୁ ଅଛି।        
 
ਮਾਣੁ ਮਹਤਾ ਤੇਜੁ ਆਪਣਾ ਆਿਪ ਜਿਰ ॥ 
ନିଜର ଏେତ ମାନ, ବଡିମା ଏବଂ �ତାପକୁ ତୁ �ୟଂ ହି ଁେଭାଗ କରୁ।                
 
ਸਰਬ ਕਲਾ ਭਰਪਰੂ ੁਿਦਸ ੈਜਤ ਕਤਾ ॥ 
େଯଉଠଁ ିେଦଖଗିେଲ ମ� ତୁ େଦଖାଯାଉ, ତୁ ସବ�କଳା ଭରପରୁ ଅଟୁ।  
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸੁ ਤੁਧ ੁਆਗੈ ਿਬਨਵਤਾ ॥੧੮॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର ଦାସର ଦାସ ନାନକ େତା' ସମମ୍ଖୁେର ବିନତି କରିଥା�ି||18||       
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 5॥  
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ਛਤੜੇ ਬਾਜਾਰ ਸਹੋਿਨ ਿਵਿਚ ਵਪਾਰੀਏ ॥ 
େହ �ଭୁ! ନଭ ରୂପୀ ଛାତରୁ ବନି ଥ �ବା ଚଉଦ େଲାକ ଭଳି ଭଳି ବଜାର ଅଛି, ଏବଂ େତାର ନାମର 
ଜୀବ ରୂପୀ ବ�ାପାରୀ ହି ଁସ�ୁର ଲାଗିଥାଏ।           
 
ਵਖਰ ੁਿਹਕੁ ਅਪਾਰ ੁਨਾਨਕ ਖਟੇ ਸ ੋਧਣੀ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େସ ହି ଁଧନବାନ ଅେଟ, ଯିଏ ହରିନାମ ରୂପୀ ଅମଲୂ� ବ�ୁର ଲାଭ ହାସଲ 
କରିଥାଏ||1||     
 
ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਕਬੀਰਾ ਹਮਰਾ ਕੋ ਨਹੀ ਹਮ ਿਕਸ ਹ ੂਕੇ ਨਾਿਹ ॥ 
େହ କବୀର! ସଂସାରେର େକହ ିମ� ଆମର ନିଜର ନାହା�ି ଏବଂ ନା ଆେମ କାହାର ସାଥୀ ଅଟୁ। 
            
ਿਜਿਨ ਇਹ ੁਰਚਨੁ ਰਚਾਇਆ ਿਤਸ ਹੀ ਮਾਿਹ ਸਮਾਿਹ ॥੨॥ 
େଯଉ ଁପରେମ�ର ରଚନା କରିଛ�ି, ଆେମ େସଥ �େର ହି ଁବିଲୀନ େହବାକୁ ପଡିବ||2||         
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਸਫਿਲਉ ਿਬਰਖੁ ਸੁਹਾਵੜਾ ਹਿਰ ਸਫਲ ਅੰਿਮ�ਤਾ ॥ 
ହରି ଏକ ସ�ୁର ବୃ� ଅଟ�ି, େଯଉଠଁ ିନାମାମତୃ ରୂପୀ ସ�ୁର ଫଳ ଲାଗିଅଛି।   
 
ਮਨੁ ਲੋਚ ੈਉਨ ੑਿਮਲਣ ਕਉ ਿਕਉ ਵੰਞੈ ਿਘਤਾ ॥ 
ହରି�ୁ ପାଇବା ପାଇ ଁଏହ ିମନର ତୀ� ଅଭିଳାଷ ଅଛି, ପଣୁ ିତାହା�ୁ କିପରି �ା� କରିବା?        
 
ਵਰਨਾ ਿਚਹਨਾ ਬਾਹਰਾ ਓਹ ੁਅਗਮੁ ਅਿਜਤਾ ॥ 
େସ ଅଗମ�, ଅଜୟ ଏବଂ ବ�� ଓ ଚି�ରୁ ଉ��େର ଅଛ�ି।            
 
ਓਹ ੁਿਪਆਰਾ ਜੀਅ ਕਾ ਜੋ ਖੋਲ� ਹ੍ ੈਿਭਤਾ ॥ 
େସ େମାର �ାଣ-�ିୟ ଅଟ�ି, ଯିଏ ଏହ ିେଭଦ �କଟ କରିଛ�ି।        
 
ਸੇਵਾ ਕਰੀ ਤੁਸਾੜੀਆ ਮੈ ਦਿਸਹ ੁਿਮਤਾ ॥ 
େହ ମି�! ମ ଁ ୁତୁମର େସବା କରି ଚାଲିଥ �ବି, େମାେତ ସ�ନ �ଭୁ� ବିଷୟେର କୁହ।      
 
ਕੁਰਬਾਣੀ ਵਞੰਾ ਵਾਰਣੈ ਬਲੇ ਬਿਲ ਿਕਤਾ ॥ 
ମ ଁ ୁତୁମ �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ।    
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ਦਸਿਨ ਸੰਤ ਿਪਆਿਰਆ ਸੁਣਹ ੁਲਾਇ ਿਚਤਾ ॥ 
ନିଜ ଚି� ଲଗାଇ େମାର କଥା ଶଣୁ, ଏହ ିେଭଦ �ିୟ ସ� ବତାଇଛ�ି।                                     
 
ਿਜਸੁ ਿਲਿਖਆ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਿਤਸੁ ਨਾਉ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਦਤਾ ॥੧੯॥ 
େହ ଦାସ ନାନକ! ଯାହାର ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଛି, ସଦଗରୁୁ ତାହାକୁ ହି ଁନାମାମତୃ �ଦାନ 
କରିଛ�ି||19||      
 
ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 5॥  
 
ਕਬੀਰ ਧਰਤੀ ਸਾਧ ਕੀ ਤਸਕਰ ਬੈਸਿਹ ਗਾਿਹ ॥ 
େହ କବୀର! ଯଦି ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ଦୁ� େଲାକ ଆସି ବସିଯାଏ,  
 
ਧਰਤੀ ਭਾਿਰ ਨ ਿਬਆਪਈ ਉਨ ਕਉ ਲਾਹ ੂਲਾਿਹ ॥੧॥ 
ସାଧ�ୁ ସଂଗତି �ତି�� ହୁଏନାହି ଁ, କି� ଦୁ� େଲାକକୁ ଲାଭ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ||1||           
 
ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਕਬੀਰ ਚਾਵਲ ਕਾਰਣੇ ਤੁਖ ਕਉ ਮੁਹਲੀ ਲਾਇ ॥ 
େହ କବୀର! େଯପରି ଚାଉଳ ପାଇ ଁତଷକୁୁ ମ� କୁଟାଯାଏ,      
 
ਸੰਿਗ ਕੁਸਗੰੀ ਬੈਸਤੇ ਤਬ ਪੂਛੇ ਧਰਮ ਰਾਇ ॥੨॥ 
େସପରି ହି ଁେଯଉ ଁବ��ି ମ� ସ�ତିେର ବସିଥାଏ, ଯମରାଜ ତାହାକୁ ମ� ଦ� େଦବା ପାଇ ଁତାହାକୁ 
ପଚାରି ଥାଏ||2||           
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਆਪੇ ਹੀ ਵਡ ਪਰਵਾਰ ੁਆਿਪ ਇਕਾਤੀਆ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ତୁ �ୟଂ ହି ଁବଡ ପରିବାର ବାଲା ଅଟୁ ଆଉ �ୟଂ ହି ଁଏକାକୀ ରହବିା ବାଲା ଅଟୁ। 
       
ਆਪਣੀ ਕੀਮਿਤ ਆਿਪ ਆਪੇ ਹੀ ਜਾਤੀਆ ॥ 
ତୁ ନିଜ ଗଣୁର ମଲୂ� �ୟଂ �ୟଂ ହି ଁଜାଣ।ୁ      
 
ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਆਿਪ ਉਪੰਿਨਆ ॥ 
ତୁ �ୟଂଭୂ ଅଟୁ ଆଉ ତୁ �ୟଂ ହି ଁଜଗତର ଉ�� କରିଛୁ।                 
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ਆਪਣਾ ਕੀਤਾ ਆਿਪ ਆਿਪ ਵਰੰਿਨਆ ॥ 
ଯାହା କିଛି ତୁ ଜାତ କରିଛୁ, ତୁ �ୟଂ ହି ଁତାହାକୁ ବ��ନା କରିଛୁ।     
 
ਧੰਨੁ ਸੁ ਤਰੇਾ ਥਾਨੁ ਿਜਥੈ ਤੂ ਵਠੁਾ ॥ 
େସହ ି�ାନ ଧନ� ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିତୁ ରହଛୁି।    

SikhBookClub.com 1039 



Page 966  
 
ਧੰਨੁ ਸੁ ਤਰੇੇ ਭਗਤ ਿਜਨੑ◌ੀ ਸਚ ੁਤੂੰ ਿਡਠਾ ॥ 
େହ ସ�ା ମାଲିକ! େତାର େସହ ିଭ� ଧନ� ଅେଟ, ଯିଏ େତାର ଦଶ�ନ କରିଛି।  
 
ਿਜਸ ਨੋ ਤਰੇੀ ਦਇਆ ਸਲਾਹੇ ਸਇੋ ਤੁਧੁ ॥ 
ଯାହା ଉପେର େତାର ଦୟା େହାଇଥାଏ, େସ ହି ଁେତାର �ୁତି କରିଥାଏ।     
 
ਿਜਸੁ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਨਾਨਕ ਿਨਰਮਲ ਸਈੋ ਸੁਧ ੁ॥੨੦॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ସହତି ଯାହାର େଭଟ େହାଇଯାଏ, େସ ନିମ�ଳ ଏବଂ ଶ�ୁ ଆଚରଣ ବାଲା 
େହାଇଯାଏ||20||                 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 5॥  
 
ਫਰੀਦਾ ਭੂਿਮ ਰੰਗਾਵਲੀ ਮੰਿਝ ਿਵਸੂਲਾ ਬਾਗੁ ॥ 
େହ ଫରିଦ! ଏହ ିଜଗତ ରୂପୀ ଧରି�ୀ ବଡ ର�ିଲା ଅେଟ, ପର� ଏଥ �େର ବିଷର ବଗିଚା ଲାଗିଅଛି।    
 
ਜੋ ਨਰ ਪੀਿਰ ਿਨਵਾਿਜਆ ਿਤਨੑ◌ਾ ਅੰਚ ਨ ਲਾਗ ॥੧॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଉପେର ଗରୁୁ ପୀର ନିଜ କୃପା କରିଛ�ି, ତାହାକୁ ଦୁଃଖ ରୂପୀ େକୗଣସି ଆ� ଆେସ 
ନାହି ଁ||1||   
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਫਰੀਦਾ ਉਮਰ ਸੁਹਾਵੜੀ ਸੰਿਗ ਸੁਵੰਨੜੀ ਦੇਹ ॥ 
େହ ଫରିଦ! ଏହ ିମନୁଷ� ଜ� � ବଡ ସ�ୁର ଅେଟ ଆଉ ଏହା ସହତି ଏହ ିଶରୀର ମ� ବଡ ସ�ୁର 
ଅେଟ।         
 
ਿਵਰਲੇ ਕੇਈ ਪਾਈਅਨੑਿ◌ ਿਜਨੑ◌ਾ ਿਪਆਰ ੇਨੇਹ ॥੨॥ 
�ିୟ �ଭୁ� ସହତି ଯାହାର େ�ମ େହାଇଥାଏ, ଏପରି ବିରଳ ହି ଁତାହା�ୁ �ା� କରିଥାଏ||2||       
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਜਪੁ ਤਪੁ ਸਜੰਮੁ ਦਇਆ ਧਰਮੁ ਿਜਸੁ ਦੇਿਹ ਸੁ ਪਾਏ ॥ 
ଜପ, ତପ, ସଂଯମ, ଦୟା ଏବଂ ଧମ� ଇତ�ାଦି ଶଭୁ ଗଣୁ ଯାହାକୁ ଈ�ର େଦଇଥା�ି, େସ ହି ଁପାଇଥାଏ। 
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ਿਜਸੁ ਬੁਝਾਇਿਹ ਅਗਿਨ ਆਿਪ ਸੋ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ॥ 
େସ ଯାହାର ତୃ�ା�ି ଲିଭାଇ ଥାଆ�ି, େସ ହି ଁହରିନାମର �ାନ କରିଥାଏ।          
 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਅਗਮ ਪਰੁਖੁ ਇਕ ਿਦ�ਸਿਟ ਿਦਖਾਏ ॥ 
ଅ�ଯ�ାମୀ, ଅଗମ�, ପରୁୁେଷା�ମ �ଭୁ ଯାହା ଉପେର ନିଜ କୃପା ଦୃ�ିର ଝଲକ େଦଖାଇ ଥାଆ�ି,        
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕੈ ਆਸਰੈ ਪ�ਭ ਿਸਉ ਰਗੁੰ ਲਾਏ ॥ 
ଏପରି ଜୀବ ସାଧ�ୁ ସ�ତିର ସହାୟତାେର �ଭୁ� ଠାେର ଲ� ଲଗାଇ ଥାଏ।          
 
ਅਉਗਣ ਕਿਟ ਮੁਖੁ ਉਜਲਾ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਤਰਾਏ ॥ 
ଏପରି ଜୀବର ଅବଗଣୁ ଦୂର େହାଇଯାଏ, ତାହାର ମଖୁ ଉ�ଳ େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ ହରିନାମ �ାରା 
ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ।            
 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਉ ਕਿਟਓਨੁ ਿਫਿਰ ਜੋਿਨ ਨ ਪਾਏ ॥ 
ପରମା�ା ଯାହାର ଜ� �-ମରଣର ଭୟ ଦୂର କରିଥା�ି, େସ ପନୁବ�ାର େଯାନିେର ଆେସ ନାହି।ଁ     
 
ਅੰਧ ਕੂਪ ਤ ੇਕਾਿਢਅਨੁ ਲੜੁ ਆਿਪ ਫੜਾਏ ॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁତାହାକୁ ଅ�କୂପରୁ ବାହାର କରି େଦଇଛ�ି।               
 
ਨਾਨਕ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇਅਨੁ ਰਖੇ ਗਿਲ ਲਾਏ ॥੨੧॥ 
େହ ନାନକ! ଭଗବାନ କୃପା କରି  ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇଛ�ି ଏବଂ ତାହାକୁ ଗଳାେର ଲଗାଇ 
ରଖ �ଥା�ି||21||       
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 5॥  
 
ਮੁਹਬਿਤ ਿਜਸੁ ਖੁਦਾਇ ਦੀ ਰਤਾ ਰੰਿਗ ਚਲੂਿਲ ॥ 
ଖଦୁା� ସହତି ଯାହାର େ�ମ େହାଇଥାଏ, େସ ତାହା� ସ�େର ରତ ରହଥିାଏ।     
 
ਨਾਨਕ ਿਵਰਲੇ ਪਾਈਅਿਹ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੀਮ ਨ ਮਿੂਲ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଏପରି ମନୁଷ� ବିରଳ ଅଟ�ି, ଯାହାର ମଲୂ�ା�ନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ||1|| 
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥                   
 
ਅੰਦਰ ੁਿਵਧਾ ਸਿਚ ਨਾਇ ਬਾਹਿਰ ਭੀ ਸਚ ੁਿਡਠੋਿਮ ॥ 
େମାର ମନ ସତ�ନାମ ସହତି ବା�ି େହାଇଛି ଏବଂ ବାହାେର ମ� ପରମ ସତ� ହି ଁେଦଖା େଦଇଥା�ି। 
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ਨਾਨਕ ਰਿਵਆ ਹਭ ਥਾਇ ਵਿਣ ਿਤ�ਿਣ ਿਤ�ਭਵਿਣ ਰੋਿਮ ॥੨॥ 
ଈ�ର ବି�ବ�ାପକ ଅଟ�ି ଏବଂ ବନ, ତୃଣ, ତିନି େଲାକ ଏବଂ �ତି େରାମେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥          
 
ਆਪੇ ਕੀਤੋ ਰਚਨੁ ਆਪੇ ਹੀ ਰਿਤਆ ॥ 
ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁସ�ିୃ-ରଚନା କରିଛ�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁେସଥ �େର ଲୀନ ରହଛି�ି।    
 
ਆਪੇ ਹੋਇਓ ਇਕੁ ਆਪੇ ਬਹ ੁਭਿਤਆ ॥ 
େସ �ୟଂ ନିଜର ଏକ ସଗଣୁ ରୂପେର େହାଇ ଯାଇଛ�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁଅେନକ ରୂପେର �କଟ 
େହାଇଛ�ି।            
 
ਆਪੇ ਸਭਨਾ ਮੰਿਝ ਆਪੇ ਬਾਹਰਾ ॥ 
�ୟଂ ହି ଁସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ରହଛି�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁବାହାେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି।   
 
ਆਪੇ ਜਾਣਿਹ ਦਿੂਰ ਆਪੇ ਹੀ ਜਾਹਰਾ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଜୀବ�ୁ ଦୂର ଲାଗିଥା�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁ�ତ�� ଅଟ�ି।      
 
ਆਪੇ ਹਵੋਿਹ ਗੁਪਤੁ ਆਪੇ ਪਰਗਟੀਐ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଗ�ୁ ଏବଂ �କଟ େହାଇଥା�ି।          
 
ਕੀਮਿਤ ਿਕਸੈ ਨ ਪਾਇ ਤੇਰੀ ਥਟੀਐ ॥ 
େହ ଈ�ର! େତାର �କୃତି ରଚନାର ମହ� େକହ ିମ� ପାଇ ପାେର ନାହି।ଁ       
 
ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰ ੁਅਥਾਹ ੁਅਪਾਰ ੁਅਗਣਤੁ ਤੂੰ ॥ 
ତୁ ଗହନ ଗ�ୀର, ଅଥଳ, ଅପାର ଏବଂ ଅନ� ଅଟୁ।       
 
ਨਾਨਕ ਵਰਤੈ ਇਕੁ ਇਕੋ ਇਕੁ ਤੂੰ ॥੨੨॥੧॥੨॥ ਸੁਧੁ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ �ଭୁ! ଏକ ତୁ ହି ଁ�ତି େକାଣେର ବିଦ�ମାନ ଅଛୁ, େକବଳ ଏକ ତୁ ହି ଁଅଛୁ 
||22||1||2||ଶ�ୁ||              
 
ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਰਾਇ ਬਲਵੰਿਡ ਤਥਾ ਸਤੈ ਡੂਿਮ ਆਖੀ 
ରାମକଲୀ ୱାର ରାଇ ବଳୱ� ତଥା ସାତୟ ଦୁମି ଆଖ �   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।         
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ਨਾਉ ਕਰਤਾ ਕਾਦਰ ੁਕਰੇ ਿਕਉ ਬੋਲੁ ਹਵੋੈ ਜੋਖੀਵਦੈ ॥ 
ଯଦି କ��ା- ପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁନ�ାୟପ�ୂ� ନି��ୟ କରିଥା�ି, ତାହା� ଆେଦଶ ଉପେର ଅଭିେଯାଗ 
କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ            
 
ਦੇ ਗੁਨਾ ਸਿਤ ਭੈਣ ਭਰਾਵ ਹੈ ਪਾਰੰਗਿਤ ਦਾਨੁ ਪੜੀਵਦੈ ॥ 
େଦ�ବ ଗଣୁ ସ�ା ଭଉଣୀ-ଭାଇ ଅଟ�ି, ଯାହାକୁ ଈ�ର ଦାନ େଦଇଥା�ି, େସ ହି ଁସଫଳ େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਨਿਕ ਰਾਜੁ ਚਲਾਇਆ ਸਚ ੁਕੋਟ ੁਸਤਾਣੀ ਨੀਵ ਦੈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ନାନକ େଦବ ଜଗତେର ଧମ�ର ରାଜ ଚଲାଇଛ�ି ଏବଂ ବହୁତ ମଜବୁତ ଆଧାର ରଖ � ସତ�ର 
ଏକ ଦୁଗ� ବନାଇଛ�ି।          
 
ਲਹਣੇ ਧਿਰਓਨੁ ਛਤੁ ਿਸਿਰ ਕਿਰ ਿਸਫਤੀ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਵਦੈ ॥ 
ତାପେର େସ ଭାଇ ଲହଣା (ଗରୁୁ ଅ�ଦେଦବ)� ମ�କ ଉପେର ଗରୁୁପଣର ଛ� ରଖ �ଛ�ି ଏବଂ େସ 
ମ� ପରେମ�ର� �ୁତି କରି ଅମତୃର ପାନ କରିଛ�ି।      
 
ਮਿਤ ਗੁਰ ਆਤਮ ਦਵੇ ਦੀ ਖੜਿਗ ਜੋਿਰ ਪਰਾਕੁਇ ਜੀਅ ਦੈ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ �ଭୁ�ାନର ଖଡଗ ରୂପୀ ମତି ନିଜ ଆ�ବଳ �ାରା ଲହଣା� ହୃଦୟେର �ାପନ କରିଛ�ି। 
      
ਗੁਿਰ ਚੇਲੇ ਰਹਰਾਿਸ ਕੀਈ ਨਾਨਿਕ ਸਲਾਮਿਤ ਥੀਵਦੈ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ ଜୀବିତ ରହ ିନିଜ ଶଷି� ଭାଇ ଲହଣା� ସମମ୍ଖୁେର ନମନ କରିଛ�ି ଏବଂ       
 
ਸਿਹ ਿਟਕਾ ਿਦਤੋਸੁ ਜੀਵਦੈ ॥੧॥ 
ନିେଜ ବ�ଥି �ବା ସମୟେର ତାହା�ୁ ଗରୁୁପଣର ତିଳକ ଲଗାଇଛ�ି||1||  
 
ਲਹਣੇ ਦੀ ਫਰੇਾਈਐ ਨਾਨਕਾ ਦੋਹੀ ਖਟੀਐ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ� ��ା ପବୂ�କ େସବା �ାରା େଯେତେବେଳ ଭାଇ ଲହଣା�ୁ ଗରୁୁ ମହମିା �ା� 
େହାଇଛି, ତାହା� େଶାଭା ଚାରିଦିଗେର �ସାରିତ େହାଇଛି।       
 
ਜੋਿਤ ਓਹਾ ਜੁਗਿਤ ਸਾਇ ਸਿਹ ਕਾਇਆ ਫਿੇਰ ਪਲਟੀਐ ॥ 
ଭାଇ ଲହଣା� ପାଖେର ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ� ଭଳି େଜ�ାତି ଥ �ଲା ଆଉ ତାହା� ଜୀବନ-ଯ�ିୁ ମ� 
ତାହା ହି ଁଥ �ଲା, ମାଲିକ �ଭୁ େକବଳ ତାହା� ଶରୀର ହି ଁବଦଳାଇଛ�ି।              
 
ਝੁਲੈ ਸੁ ਛਤੁ ਿਨਰੰਜਨੀ ਮਿਲ ਤਖਤੁ ਬਠੈਾ ਗੁਰ ਹਟੀਐ ॥ 
ଭାଇ ଲାହାନ� ମ�କ ଉପେର ସ�ୁର ନିର�ନ� ଛ� ଝୁଲିଥାଏ ଏବଂ େସ ସିଂହାସନ �ହଣ କରି 
ଗରୁୁପଣେର ବିରାଜମାନ େହାଇଛ�ି।     
 
ਕਰਿਹ ਿਜ ਗੁਰ ਫਰੁਮਾਇਆ ਿਸਲ ਜੋਗੁ ਅਲੂਣੀ ਚਟੀਐ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ ତାହା�ୁ େଯଉ ଁହୁକୁମ େଦଇଛ�ି, େସ ତାହା କରିଥା�ି ଏବଂ ସତ�ର ମାଗ� ବହୁତ ଦୁଗ�ମ 
େହେଲ ମ� େସ େସଥ �େର ଚାଲିବା ପାଇ ଁନି��ୟ କରିଛ�ି।   
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Page 967  
 
ਲੰਗਰ ੁਚਲੈ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਹਿਰ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੀ ਖਟੀਐ ॥ 
ସ�ତ ପାଇ ଁଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ଲ�ର ଚଲାଇ ଥାଏ, ପର� େସଥ �େର କିଛି �ାସ ହୁଏନାହି।ଁ      
 
ਖਰਚੇ ਿਦਿਤ ਖਸਮੰ ਦੀ ਆਪ ਖਹਦੀ ਖੈਿਰ ਦਬਟੀਐ ॥ 
ନିଜ ମାଲିକ େଦଇଥ �ବା ପଦାଥ� େସବନ କରିଥାଏ ଆଉ ଯାଚକକୁ ଭରପରୁ ଭି�ା ଦାନ େଦଇଥା�ି।       
 
ਹੋਵੈ ਿਸਫਿਤ ਖਸੰਮ ਦੀ ਨੂਰ ੁਅਰਸਹ ੁਕੁਰਸਹ ੁਝਟੀਐ ॥ 
େଯଉ ଁସମୟେର ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ� ଦରବାରେର ଈ�ର� �ୁତିଗାନ କରାଯାଏ, େସହ ିସମୟେର 
େବ�କୁ� ଏବଂ େଦବେଲାକେର ମ� ଦିବ� େଜ�ାତି ଆସିଥାଏ।          
 
ਤੁਧੁ ਿਡਠੇ ਸਚੇ ਪਾਿਤਸਾਹ ਮਲੁ ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੀ ਕਟੀਐ ॥ 
େହ ସ�ା ବାଦଶାହ ଗରୁୁ ଜୀ! େତାର ଦଶ�ନ କରି ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ପାପର ମଇଳା େଧାଇ େହାଇଯାଏ। 
     
ਸਚ ੁਿਜ ਗੁਿਰ ਫਰੁਮਾਇਆ ਿਕਉ ਏਦ ੂਬੋਲਹ ੁਹਟੀਐ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶଷି� କହ�ି େଯ ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ ଜୀ ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ�ୁ ଗରୁୁପଣ େଦବାର ସ�ା କୁକୁମ 
େଦଇଛ�ି, ଏଣ ୁଆେମ େସହ ିହୁକୁମର ଅବେହଳା କିପରି କରିବା?              
 
ਪੁਤ�ੀ ਕਉਲੁ ਨ ਪਾਿਲਓ ਕਿਰ ਪੀਰਹ ੁਕੰਨੑ ਮੁਰਟੀਐ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ� ପ�ୁ ତାହା� ହୁକୁମର ପାଳନ କରି ନାହା�ି େଯ େସ ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ�ୁ ନିଜ 
ପୀର ମାନ�, ଏଣ ୁେସ ତାହା� ଠାରୁ ବିମଖୁ େହାଇଗେଲ।      
 
ਿਦਿਲ ਖੋਟੈ ਆਕੀ ਿਫਰਨੑਿ◌ ਬੰਨੑਿ◌ ਭਾਰ ੁਉਚਾਇਨੑਿ◌ ਛਟੀਐ ॥ 
ମ� ହୃଦୟ ବାଲା େହବା କାରଣରୁ େସ ହୁକୁମ ମାନିବାକୁ ବିେ�ାହୀ େହାଇ ପାପର ଭାର ବହନ କରି 
ଘରିୁ ବୁଲ�ି।  
 
ਿਜਿਨ ਆਖੀ ਸੋਈ ਕਰੇ ਿਜਿਨ ਕੀਤੀ ਿਤਨੈ ਥਟੀਐ ॥ 
େଯଉ ଁଗରୁୁ ନାନକ େଯଉ ଁକଥା କହଛି�ି, ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ େସହ ିକଥା କରିଛ�ି, ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ 
ଗରୁୁ ନାନକ� ହୁକୁମକୁ ପାଳନ କରିଛ�ି। 
                                                                              
ਕਉਣੁ ਹਾਰ ੇਿਕਿਨ ਉਵਟੀਐ ॥੨॥ 
େଦଖ, ହୁକୁମ ମାଣବିାେର ଏହ ିେଖଳେର କିଏ ବାଜି ହାରି ଯାଇଛି ଆଉ କିଏ ଜିତି ଯାଇଛି?||2||         
 
ਿਜਿਨ ਕੀਤੀ ਸੋ ਮੰਨਣਾ ਕੋ ਸਾਲੁ ਿਜਵਾਹੇ ਸਾਲੀ ॥ 
େଯଉ ଁଭାଇ ଲହଣା ହୁକୁମର ପାଳନ କରିଛ�ି, େସ ହ ିଗରୁୁ ରୂପେର ପଜୂ� େହାଇଛ�ି, ଚାଉଳ ଏବଂ 
ଭୂଷି ମ�େର େକଉଟିଁ ଉ�ମ ଅେଟ, ଅଥ�ାତ ଭାଇ ଲହଣା ଏବଂ ଗରୁୁ-ପ�ୁ ମ�େର କିଏ େ��� 
ଅେଟ?       
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ਧਰਮ ਰਾਇ ਹੈ ਦਵੇਤਾ ਲੈ ਗਲਾ ਕਰ ੇਦਲਾਲੀ ॥ 
ଧମ�ରାଜ ରୂପୀ େଦବତା ଦୁହ�ି ଗଣୁ େଦଖ � ବିଚାର କରିଥା�ି।  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਆਖੈ ਸਚਾ ਕਰੇ ਸਾ ਬਾਤ ਹੋਵ ੈਦਰਹਾਲੀ ॥ 
ଗରୁୁ ଅ�ଦ ସବ�େ��� ଅଟ�ି ଏବଂ ନିଜ େସବକର କଥା ଶଣୁ ିତାହାକୁ �ଭୁ� ସହତି ମିଳାଇବାର 
ମ��ତା କରିଥା�ି।         
 
ਗੁਰ ਅੰਗਦ ਦੀ ਦਹੋੀ ਿਫਰੀ ਸਚ ੁਕਰਤੈ ਬੰਿਧ ਬਹਾਲੀ ॥ 
ସ�ା ପରେମ�ର ତାହା କରିଥା�ି, ଯାହା ସଦଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ କରିଥା�ି ଏବଂ ତାହା ତୁର� ପରୁା 
େହାଇଯାଏ।              
 
ਨਾਨਕੁ ਕਾਇਆ ਪਲਟ ੁਕਿਰ ਮਿਲ ਤਖਤੁ ਬਠੈਾ ਸੈ ਡਾਲੀ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ ନିଜ କାୟା ପଲଟାଇ �ୟଂ ହି ଁଗରୁୁ-ସିଂହାସନ ଉପେର ବିରାଜମାନ େହାଇଛ�ି। 
        
ਦਰ ੁਸੇਵ ੇਉਮਿਤ ਖੜੀ ਮਸਕਲੈ ਹਇੋ ਜੰਗਾਲੀ ॥ 
ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ� ଶଖି ସ�ତ ତାହା� �ାରେର �ୁତି କରିଥା�ି ଏବଂ ସ�ତର ମନ ପାପରୁ ପବି� 
େହଉଅଛି।   
 
ਦਿਰ ਦਰਵਸੁੇ ਖਸਮੰ ਦ ੈਨਾਇ ਸਚੈ ਬਾਣੀ ਲਾਲੀ ॥ 
ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ�ୁ ନିଜ ମାଲିକ� �ାରେର ସତ�ର ଦାନ �ା� େହାଇଛି ଆଉ ବାଣୀ ଗାନ କରିବା 
�ାରା ତାହା� ମଖୁେର ଲାଲିମା ଆସିଯାଏ।      
 
ਬਲਵੰਡ ਖੀਵੀ ਨੇਕ ਜਨ ਿਜਸੁ ਬਹਤੁੀ ਛਾਉ ਪਤ�ਾਲੀ ॥ 
ବଳୱ� କହ�ି େଯ ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ� ପ�ୀ ମାତା ଖ �ୱ ିବହୁତ ଉ�ମ ଅଟ�ି, ଯାହା� ପାଖେର 
ରହେିଲ ସବୁ�ୁ ବହୁତ ସଖୁ ଓ ଶା�ି ମିଳିଥାଏ।       
 
ਲੰਗਿਰ ਦਉਲਿਤ ਵੰਡੀਐ ਰਸੁ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਖੀਿਰ ਿਘਆਲੀ ॥ 
ମାତା� ତଦାରଖେର ଗରୁୁ� ଲ�ରେର ଘତୃଯ�ୁ ଖ �ରୀ ବିତରଣ କରାଯାଏ, ଯାହାର �ାଦ ଅମତୃ 
ସମାନ ମିଠା ଅେଟ।  
 
ਗੁਰਿਸਖਾ ਕੇ ਮਖੁ ਉਜਲੇ ਮਨਮੁਖ ਥੀਏ ਪਰਾਲੀ ॥ 
ଏଠାେର ଗରୁୁ� ଶଷି�ର ମଖୁ ସବ�ଦା ଉ�ଳ େହାଇଥାଏ, କି� ମନମଖୁକୁ େକହ ିପଚାର�ି ନାହି।ଁ 
         
ਪਏ ਕਬੂਲੁ ਖਸਮੰ ਨਾਿਲ ਜਾਂ ਘਾਲ ਮਰਦੀ ਘਾਲੀ ॥ 
ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ େଯେତେବେଳ ସରୁବୀର ବାଲା ସାଧନା କରିଛ�ି,  ନିଜ ମାଲିକ�ୁ �ୀକୃତ 
େହାଇଛି।             
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ਮਾਤਾ ਖੀਵੀ ਸਹ ੁਸੋਇ ਿਜਿਨ ਗੋਇ ਉਠਾਲੀ ॥੩॥ 
ମାତା ଖ �ୱ ିପଟି ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ� ଭଳି ସରୁବୀର ଅଟ�ି, ଯିଏ ସାରା ପଥୃ �ବୀର ଭାର ନିଜ ମ�କେର 
ଉଠାଇଛ�ି||3||                
 
ਹੋਿਰਂਓ ਗੰਗ ਵਹਾਈਐ ਦਿੁਨਆਈ ਆਖੈ ਿਕ ਿਕਓਨੁ ॥ 
ଦୁନିଆ କହଥିାଏ େଯ ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ ଉ�ମ କାଯ�� କରି ଗ�ା ଅନ� େଦଶେର ବୁହାଇ ଅଛ�ି।      
 
ਨਾਨਕ ਈਸਿਰ ਜਗਨਾਿਥ ਉਚਹਦੀ ਵੈਣੁ ਿਵਿਰਿਕਓਨੁ ॥ 
ଜଗ�ାଥ, ଇ�ର ରୂପ ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ ବହୁତ ଉ� କାଯ�� କରିଛ�ି।      
 
ਮਾਧਾਣਾ ਪਰਬਤੁ ਕਿਰ ਨੇਿਤ� ਬਾਸਕੁ ਸਬਿਦ ਿਰੜਿਕਓਨੁ ॥ 
େସ ନିଜ �ାନକୁ ବିଦ�ାଚଳ ପବ�ତ ରୂପୀ ମଥନୀ ଆଉ ମନକୁ ବାସକିୁ ନାଗ ରୂପୀ ରସି ବନାଇ ଶ� 
ରୂପୀ �ୀର ସାଗରର ମ�ନ କରିଛ�ି,               
 
ਚਉਦਹ ਰਤਨ ਿਨਕਾਿਲਅਨੁ ਕਿਰ ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਿਚਲਿਕਓਨੁ ॥ 
ଯାହା�ାରା ଚଉଦ ର� ରୂପୀ ସରିଖ ଚଉଦ ଗଣୁ ବାହାର କରିଛ�ି ଏବଂ ତାହା �ାରା ଜ� �-ମରଣ ଚ� 
ବାଲା ଜଗତକୁ ଚମକାଇ େଦଇଛ�ି।  
 
ਕੁਦਰਿਤ ਅਿਹ ਵੇਖਾਲੀਅਨੁ ਿਜਿਣ ਐਵਡ ਿਪਡ ਿਠਣਿਕਓਨੁ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ ଭାଇ ଲହଣା� ଶରୀରକୁ ପରଖ କରି ଗରୁୁପଣର ଅଧ �କାର େଦଇଛ�ି।       
 
ਲਹਣੇ ਧਿਰਓਨੁ ਛਤ�ੁ  ਿਸਿਰ ਅਸਮਾਿਨ ਿਕਆੜਾ ਿਛਿਕਓਨੁ ॥ 
ଏହ ି�କାେର ଭାଇ ଲହଣା� ମ�କ ଉପେର ଗରୁୁପଣର ଛ� ରଖ �େଦେଲ ଏବଂ ତାହା� କୀ�� 
ଆକାଶ ପଯ��� ଉ� କରିେଦେଲ।     
 
ਜੋਿਤ ਸਮਾਣੀ ਜੋਿਤ ਮਾਿਹ ਆਪ ੁਆਪੈ ਸੇਤੀ ਿਮਿਕਓਨੁ ॥ 
ତା'ପେର ତାହା� େଜ�ାତି ଭାଇ ଲହଣା (ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ)� େଜ�ାତିେର ମିଶ ିଯାଇଛି ଏବଂ ଗରୁୁ 
ନାନକ �ୟଂ ହି ଁନିଜ �ରୁପକୁ ଗରୁୁ ଅ�ଦ� �ରୂପ ଠାେର ମିଶାଇ େଦଇଛ�ି।  
 
ਿਸਖਾਂ ਪਤੁ�ਾਂ ਘੋਿਖ ਕੈ ਸਭ ਉਮਿਤ ਵੇਖਹ ੁਿਜ ਿਕਓਨੁ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ ନିଜ ଶଷି� ଏବଂ ପ�ୁକୁ ଭଲଭାବେର ପରଖ କରି ଯାହା କିଛି କରିଛ�ି, ସାରା 
ସ�ତ ତାହା େଦଖ � ସାରିଛି।     
 
ਜਾਂ ਸੁਧੋਸੁ ਤਾ ਂਲਹਣਾ ਿਟਿਕਓਨੁ ॥੪॥ 
େଯେତେବେଳ ଭାଇ ଲହଣା ପବି�-ପାବନ େହାଇ ଯାଇଛ�ି, ତାହାକୁ ଗରୁୁପଣ ଉପେର ବିରାଜମାନ 
କରି ଗରୁୁ ନିଯ�ୁ କରାଯାଇଛି||4||  
 
ਫੇਿਰ ਵਸਾਇਆ ਫਰੇਆੁਿਣ ਸਿਤਗੁਿਰ ਖਾਡੂਰ ੁ॥ 
ପଣୁ ିଭାଇ େଫରୁ� ପ�ୁ ସଦଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ କ��ାରପରୁ ଠାରୁ ଆସି ଖଡ଼ୁର ନଗର ବସାଇଛ�ି। 
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ਜਪੁ ਤਪੁ ਸਜੰਮੁ ਨਾਿਲ ਤੁਧੁ ਹੋਰ ੁਮੁਚ ੁਗਰਰੂ ੁ॥ 
େହ ଗରୁୁ ଅ�ଦ! ଜପ, ତପ ଏବଂ ସଂଯମ େତାର ସାଥ �େର ରହଥିା�ି, ପର� ଅନ� ଜଗତର ସାଥ �େର 
ଅହଂ ଥାଏ।        
 
ਲਬੁ ਿਵਣਾਹ ੇਮਾਣਸਾ ਿਜਉ ਪਾਣੀ ਬਰੂ ੁ॥ 
େଯପରି ଶଉିଳି ପାଣକୁି ଖରାପ କରି େଦଇଥାଏ, େସପରି ହି ଁେଲାଭ ମନୁଷ�କୁ ବରବାଦ କରି 
େଦଇଛି।  
 
ਵਿਰ�ਐ ਦਰਗਹ ਗੁਰ ੂਕੀ ਕੁਦਰਤੀ ਨੂਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ� ଦରବାରେର ଦିବ� େଜ�ାତି ବଷ�ା େହାଇଥାଏ।         
 
ਿਜਤੁ ਸੁ ਹਾਥ ਨ ਲਭਈ ਤੂ ੰਓਹ ੁਠਰਰੂ ੁ॥ 
େହ ଗରୁୁ! ତୁ ଶା�ିର େ�ାତ ଅଟୁ, ଯାହା� ଗଭୀରତାକୁ େକହ ିମ� ବୁଝ ିପାର�ି ନାହି।ଁ          
 
ਨਉ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਤੁਧੁ ਿਵਿਚ ਭਰਪਰੂ ੁ॥ 
େତାର ହୃଦୟେର ନବନିଧ � ବାଲା ନାମ ରୂପୀ େକାଷ ଭରି ରହଛିି।        
 
ਿਨੰਦਾ ਤਰੇੀ ਜੋ ਕਰ ੇਸੋ ਵਞੰੈ ਚਰੂ ੁ॥ 
ଯିଏ େତାର ନି�ା କରିଥାଏ, େସ ନାଶ େହାଇଯାଏ।                                                  
 
ਨੇੜੈ ਿਦਸ ੈਮਾਤ ਲੋਕ ਤੁਧ ੁਸੁਝ ੈਦਰੂ ੁ॥ 
େଲାକ�ୁ ନିକଟର ମତୁୃ� େଲାକ ହି ଁନଜର ଆସିଥାଏ, ପର� େତାେତ ଦୂରର ପରେଲାକର �ାନ ମ� 
େହାଇଥାଏ। 
                                                                                                                             
ਫੇਿਰ ਵਸਾਇਆ ਫਰੇਆੁਿਣ ਸਿਤਗੁਿਰ ਖਾਡੂਰ ੁ॥੫॥ 
ପଣୁ ିଭାଇ େଫରୁ� ପ�ୁ ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ କତ�ାରପରୁରୁ ଆସି ଖଡ଼ୁର ନଗର �ାପନ କଇଛ�ି||5|| 
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ਸੋ ਿਟਕਾ ਸ ੋਬੈਹਣਾ ਸੋਈ ਦੀਬਾਣੁ ॥ ਿਪਯੂ ਦਾਦੇ ਜਿੇਵਹਾ ਪੋਤਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ଗରୁୁ ଅମରଦାସ�ୁ ମ� େସହ ିଗରୁୁପଣର ତିଳକ, େସହ ିସିଂହାସନ ଏବଂ େସହ ିଦରବାର ମିଳିଛି। ନିଜ 
ପିତା ଗରୁୁ ଅ�ଦେଦବ ଏବଂ ଦାଦା ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ ସରିଖ େହବା କାରଣରୁ ନାତି ଗରୁୁ ଅମର ଦାସ 
ସାରା ସ�ତକୁ ଗରୁୁ ରୂପେର ପଜୂନୀୟ େହାଇଛ�ି।  
                                                                                              
ਿਜਿਨ ਬਾਸਕੁ ਨੇਤ�ੈ ਘਿਤਆ ਕਿਰ ਨੇਹੀ ਤਾਣੁ ॥ 
ଯିଏ ନିଜ େ�ମ ବଳରୁ ମନ ରୂପୀ ବାସକିୁ ନାଗକୁ ରସି ବନାଇଛି, 
                                                                                              
ਿਜਿਨ ਸਮੁਦੰ ੁਿਵਰੋਿਲਆ ਕਿਰ ਮੇਰ ੁਮਧਾਣੁ ॥ 
ଏବଂ ନିଜ �ାନକୁ ସେୁମର ପବ�ତ ରୂପୀ ମ�ନୀ ବନାଇ ନାମ ରୂପୀ �ୀର ସାଗରର ମ�ନ କରିଛ�ି। 
                                                                                       
ਚਉਦਹ ਰਤਨ ਿਨਕਾਿਲਅਨੁ ਕੀਤੋਨੁ ਚਾਨਾਣੁ ॥ 
େସ �ୀର ସାଗରରୁ ଚଉଦ ର� ସରିଖ ଅମଲୂ� ଚଉଦ ଗଣୁ ବାହାର କରିଛ�ି ଏବଂ ସାରା ଜଗତେର 
�ାନର �କାଶ �ସାର କରିଛ�ି। 
                                                                                        
ਘੋੜਾ ਕੀਤੋ ਸਹਜ ਦਾ ਜਤੁ ਕੀਓ ਪਲਾਣੁ ॥ 
ଗରୁୁ ଅମର ଦାସ େସବାଭାବିକ ଅବ�ାକୁ ନିଜ େଘାଡା ବନାଇ ��ଚଯ��କୁ େସହ ିେଘାଡାର କାଠ ି
ବନାଇଛ�ି।                                                    
 
ਧਣਖੁ ਚੜਾਇਓ ਸਤ ਦਾ ਜਸ ਹੰਦਾ ਬਾਣੁ ॥ 
େସ ସତ� ରୂପୀ ଧନୁଷେର ପରମା�ା� ଯଶ ରୂପୀ ବାଣ ଲ�� କରିଛ�ି।                        
 
ਕਿਲ ਿਵਿਚ ਧੂ ਅੰਧਾਰ ੁਸਾ ਚਿੜਆ ਰੈ ਭਾਣੁ ॥ 
ଏହ ିକଳିଯଗୁେର ଅ�ାନ ରୂପୀ େଘାର ଅ�କାର ଥ �ଲା, କି� ଗରୁୁ� �ାନ ରୂପୀ କିରଣ ବାଲା ସଯୂ�� 
ଉଦୟ େହାଇ ଯାଇଛି।                                                                           
 
ਸਤਹ ੁਖੇਤੁ ਜਮਾਇਓ ਸਤਹ ੁਛਾਵਾਣੁ ॥ 
ଗରୁୁ ନିଜର ସତ� ଆଚରଣ �ାରା ନିଜ ଶରୀର ରୂପୀ େଖତେର ନାମ ରୂପୀ ଫସଲ ଉ�� କରିଛ�ି 
ଏବଂ ସତ� ଆଚରଣ �ାରା ହି ଁଏହ ିଫସଲକୁ ଶଖୁ �ବାରୁ ର�ା କରିବାକୁ ଛାୟା କରିଛ�ି। 
                                                
ਿਨਤ ਰਸੋਈ ਤੇਰੀਐ ਿਘਉ ਮੈਦਾ ਖਾਣੁ ॥ 
େହ ଗରୁୁ ଅମର ଦାସ! ଶଖି ସ�ତ ନିତ� େତାର େରାେଷଇ ଘରୁ ଘିଅ ଏବଂ ମଇଦାେର େହାଇଥ �ବା 
େଭାଜନ େନଇଥା�ି।                                                                        
 
ਚਾਰ ੇਕੰੁਡਾਂ ਸੁਝੀਓਸੁ ਮਨ ਮਿਹ ਸਬਦ ੁਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ତାହାକୁ ଚାରିଦିଗର �ାନ େହାଇ ଯାଇଛି, ଯିଏ ମନେର ଶ�କୁ �ିତ କରିଛି। 
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ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਿਨਵਾਿਰਓ ਕਿਰ ਨਦਿਰ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 
ତୁ କୃପା-ଦୃ�ି କରି ଯାହାକୁ �ଭୁ� ଦରବାରେର ଯିବା ପାଇ ଁନାମ ରୂପୀ ସେ�ଶ ଦିଆ ଯାଇଛି, ତାହାର 
ଜ� �-ମରଣ ଚ� ଦୂର କରିଛ�ି। 
                                                                                               
ਅਉਤਿਰਆ ਅਉਤਾਰ ੁਲੈ ਸੋ ਪਰੁਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥ 
େସହ ିଚତୁର ପରମ ପରୁୁଷ �ୟଂ ଅବତାର େନଇ ଜଗତକୁ ଆସିଛ�ି। 
                                                                
ਝਖਿੜ ਵਾਉ ਨ ਡੋਲਈ ਪਰਬਤੁ ਮੇਰਾਣੁ ॥ 
ଗରୁୁ ଅ� ଓ େତାଫାନକୁ ମ� ଭୟ କର�ି ନାହି ଁଏବଂ ସେୁମର ପବ�ତ ଭଳି ଅଟଳ ଅଟ�ି।      
 
ਜਾਣੈ ਿਬਰਥਾ ਜੀਅ ਕੀ ਜਾਣੀ ਹ ੂਜਾਣੁ ॥ 
େହ ଗରୁୁ! ତୁ ଅ�ଯ�ାମୀ ଅଟୁ ଆଉ ଜୀବର ସବୁ �କାର ପୀଡାକୁ ଜାଣ।ୁ 
                                                         
ਿਕਆ ਸਾਲਾਹੀ ਸਚੇ ਪਾਿਤਸਾਹ ਜਾ ਂਤੂ ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥ 
େହ ସ�ା ବାଦଶାହ ସଦଗରୁୁ! େଯେତେବେଳ ତୁ ସବୁକିଛି ଜାଣବିା ବାଲା ଏବଂ ଚତୁର ଅଟୁ, ମ ଁ ୁେତାର 
କଣ�ୁତିକରିବି?                                                                                                           
                 
ਦਾਨੁ ਿਜ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਵਸੀ ਸੋ ਸਤੇ ਦਾਣੁ ॥ 
େହ ସଦଗରୁୁ! େଯଉ ଁଦାନ େତାେତ ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, ତାହା େମାେତ �ଦାନ କର। 
                                                                                                                              
ਨਾਨਕ ਹਦੰਾ ਛਤ�ੁ  ਿਸਿਰ ਉਮਿਤ ਹੈਰਾਣੁ ॥ 
େତାର ମ�କ ଉପେର ଗରୁୁ ନାନକ� ଛ� ଝୁଲି ରହଛିି ଏବଂ ସାରା ଶଖି ସ�ତ େଦଖ � ଆ�ଯ�� 
େହାଇ ଯାଇଛି।                                                                                                        
 
ਸੋ ਿਟਕਾ ਸ ੋਬੈਹਣਾ ਸੋਈ ਦੀਬਾਣੁ ॥ 
େସହ ିଗରୁୁପଣର ତିଳକ, େସହ ିସିଂହାସନ ଏବଂ େସହ ିଦରବାର ଗରୁୁ ଅମର ଦାସ�ୁ ମିଳିଛି, 
                                                                                                   
ਿਪਯੂ ਦਾਦੇ ਜੇਿਵਹਾ ਪੋਤ�ਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥੬॥ 
ନିଜ ପିତା (ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ) ଏବଂ ଦାଦା (ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ) ନାତି ଗରୁୁ ଅମର ଦାସ ଗରୁୁ ରୂପେର 
ଶଖି ସ�ତେର ପଜୂନୀୟ େହାଇଛ�ି||6||                                                                          
 
ਧੰਨੁ ਧਨੁੰ ਰਾਮਦਾਸ ਗੁਰ ੁਿਜਿਨ ਿਸਿਰਆ ਿਤਨੈ ਸਵਾਿਰਆ ॥ 
େହ ଗରୁୁ ରାମଦାସ! ତୁ ଧନ� ଅଟୁ, େଯଉ ଁଈ�ର େତାର ରଚନା କରିଛ�ି, େସ ହି ଁେତାେତ ଯଶ �ଦାନ 
କରିଛ�ି।                                                                                                   
 
ਪੂਰੀ ਹੋਈ ਕਰਾਮਾਿਤ ਆਿਪ ਿਸਰਜਣਹਾਰ ੈਧਾਿਰਆ ॥ 
ସଜୃନହାର ପରେମ�ର� କରାମତି େତାେତ ଗରୁୁ ରୂପେର �ାପିତ କରି ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି।  
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ਿਸਖੀ ਅਤੈ ਸੰਗਤੀ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਕਿਰ ਨਮਸਕਾਿਰਆ ॥ 
ଶଖି ଏବଂ ସ�ତ େତାେତ ପରଂ��� ରୂପ ମାନି �ଣାମ କରିଛ�ି।  
                                                                       
ਅਟਲੁ ਅਥਾਹ ੁਅਤੋਲੁ ਤੂ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਿਰਆ ॥ 
ତୁ ଅଟଳ, ଅଥଳ ଏବଂ ଅତୁଳନୀୟ ଅଟୁ, େତାର ଅ� ଏବଂ ସୀମା େକହ ିମ� ପାଇ ପାର�ି ନାହି।ଁ 
                                                                        
ਿਜਨੑ◌ੀ ਤੂੰ ਸਿੇਵਆ ਭਾਉ ਕਿਰ ਸ ੇਤੁਧ ੁਪਾਿਰ ਉਤਾਿਰਆ ॥ 
ଯିଏ େତାର େସବା ��ା ପବୂ�କ କରିଥାଏ, ତୁ ତାହାର ଉ�ାର କରିଛୁ। 
                                                                                                   
ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਕਾਮੁ ਕ�ਧੋੁ ਮੋਹ ੁਮਾਿਰ ਕਢੇ ਤੁਧੁ ਸਪਰਵਾਿਰਆ ॥ 
ତୁ ସପରିବାର କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ-ଲାଳସାକୁ ସମା� କରି 
େଦଇଛୁ।                                                                              
 
ਧੰਨੁ ਸੁ ਤਰੇਾ ਥਾਨੁ ਹੈ ਸਚ ੁਤੇਰਾ ਪੈਸਕਾਿਰਆ ॥ 
େତାର ସ�ୁର �ାନ ଧନ� ଅେଟ ଆଉ େତା' �ାରା େହାଇଥ �ବା ନାମର �ସାର ଦାନ ସତ� ଅେଟ। 
                                                               
ਨਾਨਕੁ ਤੂ ਲਹਣਾ ਤੂਹੈ ਗੁਰ ੁਅਮਰ ੁਤੂ ਵੀਚਾਿਰਆ ॥ 
ମ ଁ ୁଭଲଭାବେର ଏହ ିବିଚାର କରିଛି େଯ ତୁ ହି ଁଗରୁୁ ନାନକ, ତୁ ହି ଁଗରୁୁ ଅ�ଦ ଏବଂ ତୁ ହି ଁଗରୁୁ 
ଅମରଦାସ ଅଟୁ। 
                                                                                                                             
ਗੁਰ ੁਿਡਠਾ ਤਾਂ ਮਨੁ ਸਾਧਾਿਰਆ ॥੭॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ଦଶ�ନ କରିଛି, ମନ ସ�� େହାଇ 
ଯାଇଛି||7||                                                                                                                
  
ਚਾਰ ੇਜਾਗੇ ਚਹ ੁਜੁਗੀ ਪਚੰਾਇਣੁ ਆਪੇ ਹਆੋ ॥ 
�ଥମ ଚାରି ଗରୁୁ ନିଜ ଯଗୁେର କୀ��ମାନ େହାଇଛ�ି, ପ�ମ ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ ତାହା� ରୂପେର 
େଜ�ାତି� �ାନ େହାଇଛ�ି। 
                                                                                                                              
ਆਪੀਨੑ◌ੈ ਆਪੁ ਸਾਿਜਓਨੁ ਆਪੇ ਹੀ ਥੰਿਮ�ਹ੍ ਖਲੋਆ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁନିଜକୁ ନ�ତା ଏବଂ ସଦଗଣୁ �ାରା ମହାନ ବନାଇ ଅଛ�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁସ�ତର 
ଅବଲ��ନ ବନିଛ�ି।                                                                                                      
 
ਆਪੇ ਪਟੀ ਕਲਮ ਆਿਪ ਆਿਪ ਿਲਖਣਹਾਰਾ ਹਆੋ ॥ 
େସ ନିେଜ ହି ଁକାଗଜ, କଲମ ଏବଂ େଲଖ �ବା ବାଲା େହାଇଛ�ି। 
                                                                
ਸਭ ਉਮਿਤ ਆਵਣ ਜਾਵਣੀ ਆਪੇ ਹੀ ਨਵਾ ਿਨਰਆੋ ॥ 
ସାରା ଦୁନିଆ ଜ� �-ମରଣେର ଫସି ରହଛିି, କି� େସ �ୟଂ ହି ଁନବ ନୂତନ ଅଥ�ାତ ବ�ନରୁ ମ�ୁ ଅଟ�ି। 
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ਤਖਿਤ ਬਠੈਾ ਅਰਜਨ ਗੁਰ ੂਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਿਖਵੈ ਚੰਦਆੋ ॥ 
ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ େସହ ିସିଂହାସନ ଉପେର ବିରାଜମାନ କରିଛ�ି, ଯାହା� ଉପେର ସଦଗରୁୁ� ଛ� 
ଚାରିଆଡୁ ଚମକି ରହୁଛି। 
                                                                                                                              
ਉਗਵਣਹ ੁਤੈ ਆਥਵਣਹ ੁਚਹ ੁਚਕੀ ਕੀਅਨੁ ਲੋਆ ॥ 
ଗରୁୁ ପବୂ�ରୁ ପ�ିମ ପଯ��� ଚାରି ଯଗୁେର �ାନର �କାଶ କରିଛ�ି।        
 
ਿਜਨੑ◌ੀ ਗੁਰ ੂਨ ਸੇਿਵਓ ਮਨਮੁਖਾ ਪਇਆ ਮੋਆ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� େସବା କରିନାହି ଁ, େସହ ିେ��ାଚାରୀ ଜୀବକୁ ମତୁୃ� �ାସ ବନାଇ ଥାଏ। 
                                                                                              
ਦਣੂੀ ਚਉਣੀ ਕਰਾਮਾਿਤ ਸਚੇ ਕਾ ਸਚਾ ਢਆੋ ॥ 
ଈ�ର� ଏହ ିବିେଶଷ ଦାନ େଯ ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ� କରାମତି ବହୁଗଣୁ ବୃ�ି େହଉଛି। 
                                                                             
ਚਾਰ ੇਜਾਗੇ ਚਹ ੁਜੁਗੀ ਪਚੰਾਇਣੁ ਆਪੇ ਹਆੋ ॥੮॥੧॥ 
�ଥମ ଚାରି ଗରୁୁ ନିଜ-ନିଜ ଯଗୁେର େଜ�ାତି� �ାନ େହାଇଛ�ି ତଥା ବ��ମାନ ପ�ମ ଗରୁୁ ମ� 
କୀ��ମାନ େହାଇଛ�ି||8||1||                                                                                           
                                      
ਰਾਮਕਲੀ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾ ਕੀ ॥  
ରାମକଲୀ ବାଣୀ ଭଗତ ॥   
 
ਕਬੀਰ ਜੀਉ 
କବୀର ଜୀ  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।     
 
ਕਾਇਆ ਕਲਾਲਿਨ ਲਾਹਿਨ ਮੇਲਉ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਗੁੜੁ ਕੀਨੁ ਰੇ ॥ 
ନାମ ରୂପୀ ମଦିରା ବାହାର କରିବା ପାଇ ଁମ ଁ ୁଶରୀର ରୂପୀ ଭ�ିେର ଲହୁଣୀ ମିଳାଇଛି, ଗରୁୁ� ଶ�କୁ ମ ଁ ୁ
ଗଡୁ ବନାଇଛି।  
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ਿਤ�ਸਨਾ ਕਾਮ ੁਕ�ੋਧੁ ਮਦ ਮਤਸਰ ਕਾਿਟ ਕਾਿਟ ਕਸੁ ਦੀਨੁ ਰੇ ॥੧॥ 
ତୃ�ା, କାମ, େ�ାଧ ଏବଂ ଈଷ�ା ରୂପୀ ଛାଲିକୁ କାଟି ଗଡୁେର 
ମିଶାଇଛି||1||                                                       
 
ਕੋਈ ਹੈ ਰੇ ਸਤੁੰ ਸਹਜ ਸੁਖ ਅੰਤਿਰ ਜਾ ਕਉ ਜਪ ੁਤਪੁ ਦੇਉ ਦਲਾਲੀ ਰੇ ॥ 
କଣ େକହ ିଏପରି ସ� ଅଛ�ି, ଯାହା� ହୃଦୟେର �ାଭାବିକ ସଖୁ ଜାତ େହାଇ ଯାଇଛି? ମ ଁ ୁେସହ ି
ସ��ୁ ନିେଜ କରିଥ �ବା ଜପ-ତପର ଫଳ ଦଲାଲି ରୂପେର େଦବି।                                       
 
ਏਕ ਬੂੰਦ ਭਿਰ ਤਨੁ ਮਨੁ ਦੇਵਉ ਜੋ ਮਦ ੁਦਇੇ ਕਲਾਲੀ ਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯଦି େସ େମାେତ ଏହ ିଭ�ିରୁ ବାହାର କରି ଏକ ବୁ�ା ନାମ ରୂପୀ ମଦିରା ପାନ କରିବା ପାଇ ଁ�ଦାନ 
କର�ି, ମ ଁ ୁେସହ ିନିଜ ତନ-ମନ ମ� ସମପ�ଣ କରି େଦବି॥1॥ରୁହ॥  
                                             
ਭਵਨ ਚਤੁਰ ਦਸ ਭਾਠੀ ਕੀਨੑ◌ੀ ਬ�ਹਮ ਅਗਿਨ ਤਿਨ ਜਾਰੀ ਰੇ ॥ 
ଏହ ିନାମ-ମଦିରା ବାହାର କରିବା ପାଇ ଁମ ଁ ୁଚଉଦ େଲାକକୁ ଭ�ି ବନାଇଛ�ି ଆଉ ଏହ ିଭ�ିେର ନିଜ 
ଶରୀରର �ହ-ଅ�ି ��ଳିତ କରିଛ�ି।                                                                        
 
ਮੁਦ�ਾ ਮਦਕ ਸਹਜ ਧੁਿਨ ਲਾਗੀ ਸੁਖਮਨ ਪੋਚਨਹਾਰੀ ਰੇ ॥੨॥ 
ଅନାହତ ଶ�ର ମଧରୁ �ନିେର େମାର �ାନ ଲୀନ ରହଥିାଏ, େସହ ିେସଥ �େର ମ ଁ ୁେସହ ିନାଳୀକୁ 
େଘାଡଣ ିବନାଇଛି, ଯାହା�ାରା ନାମ-ମଦିରା ବନି ବାହାରକୁ ଆସିଥାଏ।  ||2||                               
                                                                                               
ਤੀਰਥ ਬਰਤ ਨੇਮ ਸੁਿਚ ਸੰਜਮ ਰਿਵ ਸਿਸ ਗਹਨੈ ਦੇਉ ਰੇ ॥ 
ନାମ-ମଦିରାକୁ ପାନ କରିବା ପାଇ ଁତୀଥ� �ାନ, �ତ, ପାତ�ଳି ଋଷି� ଅ�ା� ପା� ନିୟମ, ଶ�ୁତା, 
ସଂଯମ ଇତ�ାଦିର ସବୁ ଫଳ େସହ ିସ�� ପାଖେର ରଖ �େଦବି।  
 
ਸੁਰਿਤ ਿਪਆਲ ਸੁਧਾ ਰਸੁ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਏਹ ੁਮਹਾ ਰਸੁ ਪੇਉ ਰੇ ॥੩॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ �ାନକୁ ଅଭ�ାସ ପିଆଲା ବନାଇ ନାମ ରୂପୀ ସଧୁା ରସ ପିଇଥାଏ, ଏହା ମହାରସ 
ଅେଟ||3||                                              
 
ਿਨਝਰ ਧਾਰ ਚਐੁ ਅਿਤ ਿਨਰਮਲ ਇਹ ਰਸ ਮਨੂਆ ਰਾਤੋ ਰੇ ॥ 
େମାର ଦଶମ �ାରରୁ ଅମତୃ ରସର ଅତି ନିମ�ଳ ଧାରା େମାର ଜି� �ାେର ବହଥିାଏ, ବ��ମାନ େମାର ମନ 
େସହ ିରସେର ମତୁଆଲା ବନି ରହଥିାଏ।                                                                           
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਸਗਲੇ ਮਦ ਛੂਛੇ ਇਹੈ ਮਹਾ ਰਸੁ ਸਾਚ ੋਰੇ ॥੪॥੧॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ ଦୁନିଆର ସବୁ  ମଦ ବ�ଥ� ଅେଟ, େକବଳ ଏହ ିନାମ ରୂପୀ ମହାରସ ହି ଁସ�ା 
ଅେଟ||4||1||                                                                               
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ਗੁੜੁ ਕਿਰ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਕਿਰ ਮਹਆੂ ਭਉ ਭਾਠੀ ਮਨ ਧਾਰਾ ॥ 
ନାମ-ରୂପୀ ମଦିରା ତିଆରି କରିବା ପାଇ ଁମ ଁ ୁ�ାନକୁ ଗଡୁ ବନାଇ ଆଉ �ାନକୁ ମହୁଆ ଫୁଲ ବନାଇ 
ଏହାକୁ �ଭୁ ଭୟର ଭ�ିେର ଚଢାଇଛି ଏବଂ ମନର ଏକା�ତା ଆସିବା ପେର ନାମ-ମଦିରାର ଧାରା 
ବହ ିଚାଲିଥାଏ।    
 
ਸੁਖਮਨ ਨਾਰੀ ਸਹਜ ਸਮਾਨੀ ਪੀਵੈ ਪੀਵਨਹਾਰਾ ॥੧॥ 
େମାର ସରୁତି �ାଣ ବାୟୁ �ାରା ସଷୁ�ୁ �ା ନାଡିେର �େବଶ କରି �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ରହଥିା�ି ଏବଂ 
ପିଇବା ବାଲା େମାର ମନ ଏହ ିମଦିରା ପାନ କରିଥା�ି||1||                             
 
ਅਉਧੂ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮਤਵਾਰਾ ॥ 
େହ ଅବଧତୂ! େମାର ମନ ନାମ-ମଦିରା ପାନ କରି ମତୁଆଲା େହାଇ 
ଯାଇଛି!                                                                                         
 
ਉਨਮਦ ਚਢਾ ਮਦਨ ਰਸੁ ਚਾਿਖਆ ਿਤ�ਭਵਨ ਭਇਆ ਉਿਜਆਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁେ�ମ ରସ ଚାଖ � େନଇଛି ଏବଂ ମନେର ନାମ ରୂପୀ ନିଶା ଆସି ଯାଇଛି। ଏହ ିନାମ ରସକୁ ପିଇବା 
�ାରା େମାର ଶରୀରେର ତିନି େଲାକର ଉ�ଳ େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥   
 
ਦਇੁ ਪੁਰ ਜੋਿਰ ਰਸਾਈ ਭਾਠੀ ਪੀਉ ਮਹਾ ਰਸੁ ਭਾਰੀ ॥ 
ପଥୃ �ବୀ ଏବଂ ଆକାଶ ଏହ ିଦୁଇଟିକୁ ମିଶାଇ େଯେତେବେଳ ଭ�ି ଜଳାଇଛି, ଏହ ିଭାରି ମହାରସର ପାନ 
କରିଛି।                                                                                                       
 
ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਦਇੁ ਕੀਏ ਜਲੇਤਾ ਛੂਿਟ ਗਈ ਸਸੰਾਰੀ ॥੨॥ 
କାମ, େ�ାଧ ରୂପୀ ଦୁଇଟି ବିକାରକୁ ଭ�ିର ଇ�ନ ବନାଇ ଜଳାଇଛି, ମନର ସଂସାରି �ବୃ�ି ଦୂର 
େହାଇ ଯାଇଛି||2||                                                                                            
 
ਪ�ਗਟ ਪ�ਗਾਸ ਿਗਆਨ ਗੁਰ ਗਿੰਮਤ ਸਿਤਗੁਰ ਤ ੇਸੁਿਧ ਪਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ କରିବା �ାରା ମନେର �ାନର �କାଶ �କଟ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଏହ ି�ାନ 
ସଦଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁ�ା� େହାଇଛି।                                                       
 
ਦਾਸੁ ਕਬੀਰ ੁਤਾਸੁ ਮਦ ਮਾਤਾ ਉਚਿਕ ਨ ਕਬਹ ੂਜਾਈ ॥੩॥੨॥ 
ଦାସ କବୀର କହ�ି େଯ ମ ଁ ୁନାମ-ମଦିରାର ନିଶାେର ହି ଁମ� େହାଇ ରହଥିାଏ, ଯାହାର ନିଶା ସମା� 
ହୁଏନାହି ଁ||3||2||                                                                                                          
  
ਤੂੰ ਮੇਰੋ ਮੇਰ ੁਪਰਬਤੁ ਸੁਆਮੀ ਓਟ ਗਹੀ ਮੈ ਤਰੇੀ ॥ 
େହ �ାମୀ! ତୁ େମାର ସେୁମର ପବ�ତ ଅଟୁ, ଏଥ �ପାଇ ଁମ ଁ ୁେତାର ହି ଁଆ�ୟ େନଇଛି। 
                                                                                                   
ਨਾ ਤੁਮ ਡੋਲਹ ੁਨਾ ਹਮ ਿਗਰਤੇ ਰਿਖ ਲੀਨੀ ਹਿਰ ਮੇਰੀ ॥੧॥ 
େହ ହରି! ତୁ େମାର ସ�ାନ ରଖ �ଛୁ, ନା େକେବ ଭୟ କରିଛୁ ଆଉ ନା ଆେମ ତେଳ 
ପଡିଥାଉ||1||                                                      
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ਅਬ ਤਬ ਜਬ ਕਬ ਤੁਹੀ ਤੁਹੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ ପଯ��� ତୁ ଅଛୁ,                                                                 
 
ਹਮ ਤੁਅ ਪਰਸਾਿਦ ਸੁਖੀ ਸਦ ਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େତାର କୃପାରୁ ଆେମ ସଦା ସଖୁୀ ରହଥିାଉ॥1॥ରୁହ॥ 
                                                                                 
ਤੋਰੇ ਭਰੋਸੇ ਮਗਹਰ ਬਿਸਓ ਮੇਰੇ ਤਨ ਕੀ ਤਪਿਤ ਬਝੁਾਈ ॥ 
େତାର ଭରସାେର ମ ଁ ୁ�ଥେମ ମଗହର ଭୂମିକୁ ଆସିଥ �ଲି ଏବଂ େମାର ତନର ବିକାରର ତାପ ତୁ ହି ଁ
ଲିଭାଇ ଥ �ଲୁ।                                                                            
 
ਪਿਹਲੇ ਦਰਸਨੁ ਮਗਹਰ ਪਾਇਓ ਫਿੁਨ ਕਾਸੀ ਬਸੇ ਆਈ ॥੨॥ 
(କୁହାଯାଏ େଯ ମଗହରେର �ାଣ ତ�ାଗ କରିଥ �ବା ଜୀବ ନକ�କୁ ଯାଇଥାଏ) ମ ଁ ୁେତାର ଦଶ�ନ ପବୂ�ରୁ ହି ଁ
�ା� କରିଥ �ଲି ଆଉ ବ��ମାନ ପଣୁ ିକାଶୀେର ବାସ 
କରୁଛି||2||                                                                                            
 
ਜੈਸਾ ਮਗਹਰ ੁਤਸੈੀ ਕਾਸੀ ਹਮ ਏਕੈ ਕਿਰ ਜਾਨੀ ॥ 
େମା' ପାଇ ଁମଗହର େଯମିତି, କାଶୀ ମ� େସମିତି ଅେଟ ଏବଂ ମ ଁ ୁଦୁଇଟିକୁ ଏକା ଭଳି ଭାବିଥାଏ। 
                                          
ਹਮ ਿਨਰਧਨ ਿਜਉ ਇਹ ੁਧਨੁ ਪਾਇਆ ਮਰਤ ੇਫਿੂਟ ਗੁਮਾਨੀ ॥੩॥ 
େଯପରି ନି��ନକୁ ଧନ ମିଳିଯାଏ, େସପରି ହି ଁେମାେତ ନାମ-ଧନ �ା� େହାଇ 
ଯାଇଛି।||3||                                                                                            
 
ਕਰੈ ਗੁਮਾਨੁ ਚਭੁਿਹ ਿਤਸੁ ਸੂਲਾ ਕੋ ਕਾਢਨ ਕਉ ਨਾਹੀ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଅହଂକାର କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ଦୁଃଖ �ାସ କରିଥାଏ, ଶଳିୂ ଚୁ� �ନ େଦଇଥାଏ। 
                                                                                 
ਅਜ ੈਸੁ ਚੋਭ ਕਉ ਿਬਲਲ ਿਬਲਾਤ ੇਨਰਕੇ ਘੋਰ ਪਚਾਹੀ ॥੪॥ 
େସ ସାରା ଜୀବନ େସହ ିଶଳିୂର ଚୁ� �ନ �ାରା ବିଳାପ କରିଥାଏ ଆଉ ପେର ନକ�େର ପଡି ଦୁଃଖୀ 
ରହଥିାଏ||4|| 
 
ਕਵਨੁ ਨਰਕੁ ਿਕਆ ਸੁਰਗੁ ਿਬਚਾਰਾ ਸੰਤਨ ਦੋਊ ਰਾਦ ੇ॥ 
ନକ� ଓ �ଗ� ଉଭୟକୁ ସ� ଅଣେଦଖା କରିଥା�ି।                                                   
 
ਹਮ ਕਾਹ ੂਕੀ ਕਾਿਣ ਨ ਕਢਤੇ ਅਪਨੇ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੇ ॥੫॥ 
ନିଜ ଗରୁୁ� ବ�ତୀତ ଆେମ କାହା ପାଖେର କୃତ� ନୁହ ଁ||5||                                         
 
ਅਬ ਤਉ ਜਾਇ ਚਢੇ ਿਸਘੰਾਸਿਨ ਿਮਲੇ ਹੈ ਸਾਿਰਗੰਪਾਨੀ ॥ 
ବ��ମାନ େମାେତ ଭଗବାନ ମିଳି ଯାଇଛ�ି ଏବଂ ହୃଦୟ ରୂପୀ ସି�ାସମ ଉପେର ଚଢି ତାହା� ସହତି 
ବସିଅଛି।                                     
 

SikhBookClub.com 1054 



ਰਾਮ ਕਬੀਰਾ ਏਕ ਭਏ ਹ ੈਕੋਇ ਨ ਸਕੈ ਪਛਾਨੀ ॥੬॥੩॥ 
ବ��ମାନ କବୀର ଏବଂ ରାମ ଦୁଇଜଣ ଏକ ରୂପ େହାଇ ଯାଇଛ�ି ଏବଂ େକହ ିମ� ଚି� ିପାର�ି ନାହି ଁ
େଯ କିଏ କବୀର ଏବଂ କିଏ ରାମ ||6||3||                    
 
ਸੰਤਾ ਮਾਨਉ ਦਤੂਾ ਡਾਨਉ ਇਹ ਕੁਟਵਾਰੀ ਮੇਰੀ ॥ 
େମାର ଏହା କ��ବ� େଯ ମ ଁ ୁସ�� ସ�ାନ କରିବି ଆଉ ବିକାରକୁ ଦ� େଦବି। 
                                                                                                       
ਿਦਵਸ ਰਿੈਨ ਤੇਰੇ ਪਾਉ ਪਲੋਸਉ ਕੇਸ ਚਵਰ ਕਿਰ ਫੇਰੀ ॥੧॥ 
େହ ମାଲିକ! ମ ଁ ୁଦିନରାତି େତାର ଚରଣେର ଲୀନ ରହବିି ଆଉ ନିଜ େକଶେର ଚୁଟି ବା�ିଥ �ବି||1||  
 
ਹਮ ਕੂਕਰ ਤੇਰੇ ਦਰਬਾਿਰ ॥ 
ମ ଁ ୁେତାର ଦରବରର କୁକୁର ଏବଂ 
                                                                                                                 
ਭਉਕਿਹ ਆਗੈ ਬਦਨੁ ਪਸਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନିଜ ମଖୁ ଲ��ା କରି େତାର ସମମ୍ଖୁେର ଭୁକିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥           
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ਪੂਰਬ ਜਨਮ ਹਮ ਤੁਮ�ਹ੍ਰ ੇਸੇਵਕ ਅਬ ਤਉ ਿਮਿਟਆ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ପବୂ� ଜ� �ରୁ ହି ଁଆେମ ତୁମର େସବକ ଅଟୁ, ଏଥ �ପାଇ ଁଏହ ିଜ� �େର ମ� େତାର େସବା କରିବା ବିନା 
ରହ ିନାହ ଁୁ।                                  
 
ਤੇਰੇ ਦਆੁਰੈ ਧੁਿਨ ਸਹਜ ਕੀ ਮਾਥੈ ਮੇਰ ੇਦਗਾਈ ॥੨॥ 
େତାର �ାରେର ଅନାହତ ଶ�ର �ନି େହାଇ ଥାଏ ଆଉ ତୁ େମା' ଉପେର ଏହ ିଭ�ିର ନିଶାନ 
ଲଗାଇଛୁ||2||                                                                                         
 
ਦਾਗੇ ਹੋਿਹ ਸੁ ਰਨ ਮਿਹ ਜੂਝਿਹ ਿਬਨੁ ਦਾਗੇ ਭਿਗ ਜਾਈ ॥ 
ଏହ ିଜଗତ ରୂପୀ ରଣଭୂମିେର େସହ ିସରୁବୀର ଦୁ� ସହତି ଲଢିଥାଏ, ଯିଏ ଚି�ତି େହାଇଥାଏ ଏବଂ 
ଚି� ବିନା ଭୟ କରି ଚାଲିଯାଇ ଥାଏ।                                                                     
 
ਸਾਧੂ ਹੋਇ ਸੁ ਭਗਿਤ ਪਛਾਨੈ ਹਿਰ ਲਏ ਖਜਾਨੈ ਪਾਈ ॥੩॥ 
ଯିଏ ସ�ା ସାଧ ୁେହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁଭ�ିର ପରିଚୟ ମିଳିଥାଏ ଏବଂ ଭଗବାନ ତାହାକୁ ନିଜ 
ଖଜଣାେର ସାମିଲ କରିଥା�ି||3||                                                                 
 
ਕੋਠਰੇ ਮਿਹ ਕੋਠਰੀ ਪਰਮ ਕੋਠੀ ਬੀਚਾਿਰ ॥ 
ମାନବ-ଶରୀର ରୂପୀ େକାଠାେର ହି ଁସତ�ର େକାଠରି ଅଛି, ନାମ �ରଣ �ାରା ପବି� େହାଇଯାଏ। 
                                       
ਗੁਿਰ ਦੀਨੀ ਬਸਤੁ ਕਬੀਰ ਕਉ ਲੇਵਹ ੁਬਸਤੁ ਸਮ�ਹ੍ਾਿਰ ॥੪॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ ଗରୁୁ େମାେତ ସତ�ନାମ ରୂପୀ ବ�ୁ �ଦାନ କରିଛ�ି ଏବଂ କହଛି�ି େଯ ଏହ ିବ�ୁକୁ 
ସ�ାଳି ରଖ||4||                                                                           
 
ਕਬੀਿਰ ਦੀਈ ਸੰਸਾਰ ਕਉ ਲੀਨੀ ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੁ ॥ 
କବୀର ଏହ ିନାମ ରୂପୀ ବ�ୁ ସଂସାରର େଲାକ�ୁ ମ� ବିତରଣ କରିଛ�ି, ପର� ଏହାକୁ ଭାଗ�ବାନ ହି ଁ
ହାସଲ କରିଛ�ି।  
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਰਸੁ ਿਜਿਨ ਪਾਇਆ ਿਥਰ ੁਤਾ ਕਾ ਸੋਹਾਗੁ ॥੫॥੪॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ରସ �ା� କରିଛ�ି, ତାହାର ସହୁାଗ ଅଟଳ 
ଅେଟ||5||4||                                                                                                              
     
ਿਜਹ ਮੁਖ ਬਦੇ ੁਗਾਇਤ�ੀ ਿਨਕਸੈ ਸੋ ਿਕਉ ਬ�ਹਮਨੁ ਿਬਸਰ ੁਕਰ ੈ॥ 
େଯଉ ଁପରଂ��� ମଖୁରୁ େବଦ ଏବଂ ଗାୟ�ୀ ମ� ବାହାରିଛି, େହ �ା�ଣ! ତହ�ୁ କାହିକିଁ ବିସମ୍ତୃ 
କରୁ ଅଛୁ?                                                                                                 
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ਜਾ ਕੈ ਪਾਇ ਜਗਤੁ ਸਭੁ ਲਾਗੈ ਸੋ ਿਕਉ ਪੰਿਡਤੁ ਹਿਰ ਨ ਕਹੈ ॥੧॥ 
େହ ପ�ିତ! ଜହ� ଚରଣେର ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ଲାଗିଅଛି, ତୁ େସହ ିହରି�ୁ କାହିକିଁ �ରଣ କରି 
ନାହ ଁୁ ||1||                                                                                                           
 
ਕਾਹੇ ਮੇਰੇ ਬਾਮ�ਹ੍ਨ ਹਿਰ ਨ ਕਹਿਹ ॥ 
େହ �ା�ଣ! କାହିକିଁ ହରି� ନାମ ଜପି ନାହ ଁୁ? 
 
ਰਾਮ ੁਨ ਬਲੋਿਹ ਪਾਡੇ ਦਜੋਕੁ ਭਰਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ପ�ିତ! ତୁ ରାମନାମ େବାଲୁ ନାହ ଁୁ , ତୁ ନକ�କୁ ଯିବା ସ�ାବନା ଅଛି॥1॥ରୁହ॥ 
                                       
ਆਪਨ ਊਚ ਨੀਚ ਘਿਰ ਭੋਜਨੁ ਹਠੇ ਕਰਮ ਕਿਰ ਉਦਰ ੁਭਰਿਹ ॥ 
ତୁ ନିଜକୁ ଉ� ଜାତିର ଭାବୁ, କି� ନୀଚର ଘେର େଭାଜନ କରୁ, ତୁ ହ� କମ� କରି ନିଜ େପଟ ଭରିଅଛୁ। 
                                                                  
ਚਉਦਸ ਅਮਾਵਸ ਰਿਚ ਰਿਚ ਮਾਂਗਿਹ ਕਰ ਦੀਪਕੁ ਲੈ ਕੂਿਪ ਪਰਿਹ ॥੨॥ 
ତୁ ପ�ୂ�ମା ଏବଂ ଅମାବାସ�ାେର ନିଜ ଯଜମାନ� ଠାରୁ ଦାନ ମାଗ ୁଏବଂ ହାତେର ଦୀପକ େନଇ 
େଲାଭକୂପେର ପଡି ଥାଉ||2||          
 
ਤੂੰ ਬ�ਹਮਨੁ ਮੈ ਕਾਸੀਕ ਜੁਲਹਾ ਮੁਿਹ ਤੋਿਹ ਬਰਾਬਰੀ ਕੈਸੇ ਕੈ ਬਨਿਹ ॥ 
ତୁ �ା�ଣ ଅଟୁ ଆଉ ମ ଁ ୁକାଶୀର ବୁଣାଳି ଅେଟ, ପଣୁ ିେତାର ଆଉ େମାର ସମକ� କିପରି େହାଇ 
ପାରିବ?       
 
ਹਮਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਿਹ ਉਬਰੇ ਬੇਦ ਭਰੋਸੇ ਪਾਂਡੇ ਡੂਿਬ ਮਰਿਹ ॥੩॥੫॥ 
େହ ପ�ିତ! ଆମର ରାମନାମ ଜପିବା �ାରା ଉ�ାର େହାଇ ଯାଇଛି, ପର� ତୁ େବଦର ଭରସାେର 
ବୁଡି ମରିବୁ||3||5||    
 
ਤਰਵਰ ੁਏਕੁ ਅਨੰਤ ਡਾਰ ਸਾਖਾ ਪੁਹਪ ਪਤ� ਰਸ ਭਰੀਆ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ବୃ� ଅଟ�ି, ମନୁଷ�, ପଶ-ୁପ�ୀ, କୀଟ-ପତ� ଏବଂ ଅନ� ଜୀବ ଏହ ିବୃ�ର ଡାଳ, ଶାଖା, 
ପ�ୁ, ପ� ଇତ�ାଦି ଅଟ�ି।                                                     
 
ਇਹ ਅੰਿਮ�ਤ ਕੀ ਬਾੜੀ ਹ ੈਰੇ ਿਤਿਨ ਹਿਰ ਪਰੂੈ ਕਰੀਆ ॥੧॥ 
ଏହ ିସ�ିୃ (ନାମ ରୂପୀ) ଅମତୃର ବାଟିକା ଅେଟ, ଯାହାକୁ ପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁଜାତ 
କରିଛ�ି||1||                
 
ਜਾਨੀ ਜਾਨੀ ਰੇ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਕੀ ਕਹਾਨੀ ॥ 
ମ ଁ ୁରାଜା ରାମ� ରଚନାର କାହାଣୀ ଜାଣଛିି। 
                                                                                                                              
ਅੰਤਿਰ ਜੋਿਤ ਰਾਮ ਪਰਗਾਸਾ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਬਰਲੈ ਜਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ� ଅ�ମ�ନେର ରାମ� େଜ�ାତିର ହି ଁ�କାଶ େହାଇଥାଏ, କି� େକହ ିବିରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁ
ଏହ ିେଭଦକୁ ବୁଝଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥                                                            

SikhBookClub.com 1057 



ਭਵਰ ੁਏਕੁ ਪਹੁਪ ਰਸ ਬੀਧਾ ਬਾਰਹ ਲੇ ਉਰ ਧਿਰਆ ॥ 
ଏକ ଜୀବ ରୂପୀ ଭଅରଁ ଏହ ିବୃ�ର ପ�ୁର ରସେର ଲାଗି ଯାଇଛି, �ାଣବାୟୁ �ାଣାୟାମ ଅଭ�ାସ �ାରା 
ଏହ ିଭଅରଁକୁ ବାର ପାଖଡୁା ବାଲା ଅନାହତ କମଳେର ଧାରଣ କରିଛି ଏବଂ 
                                                                                                      
ਸੋਰਹ ਮਧੇ ਪਵਨੁ ਝਕੋਿਰਆ ਆਕਾਸੇ ਫਰ ੁਫਿਰਆ ॥੨॥ 
ପଣୁ ିେସହ ିଭଅରଁ େଷାହଳ ପାଖଡୁା ବାଲା ବିଶ�ୁ କମଳ ଉପେର ଚଢି ପେର ଦଶମ �ାରେର 
ଚଢିଥାଏ||2||                         
 
ਸਹਜ ਸੁੰਿਨ ਇਕੁ ਿਬਰਵਾ ਉਪਿਜਆ ਧਰਤੀ ਜਲਹਰ ੁਸੋਿਖਆ ॥ 
େସଠାେର ଅନାହତ ଶ�ର ଆନ�ମୟ �ନିେର ସତ�ନାମ ରୂପୀ ଗଛ ଜାତ େହାଇ ଯାଇଛି, ଯିଏ 
ତାହାର ଶରୀର ରୂପୀ ଧରି�ିେର ତୃ�ାର ବାଦଲକୁ ଶଖୁାଇ େଦଇଛି, 
                                                              
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਹਉ ਤਾ ਕਾ ਸਵੇਕੁ ਿਜਿਨ ਇਹ ੁਿਬਰਵਾ ਦੇਿਖਆ ॥੩॥੬॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ ମ ଁ ୁେସହ ିଭ�ର େସବକ ଅେଟ, ଯିଏ ସତ� ନାମ ରୂପୀ ବୃ� 
େଦଖାଇଛ�ି||3||6||                                                                                  
 
ਮੁੰਦ�ਾ ਮੋਿਨ ਦਇਆ ਕਿਰ ਝਲੋੀ ਪਤ� ਕਾ ਕਰਹ ੁਬੀਚਾਰ ੁਰੇ ॥ 
େମୗନ ଧାରଣକୁ କାନର ମ�ୁା କର, ଦୟାକୁ ନିଜର କମ�ଳୁ  କର ଆଉ ବିଚାର ଅଥ�ାତ ନାମ-�ରଣକୁ 
ନିଜ ଭି�ା-ଥାଳି ବନାଇ ଦିଅ। 
                                                                                                                              
ਿਖੰਥਾ ਇਹ ੁਤਨੁ ਸੀਅਉ ਅਪਨਾ ਨਾਮ ੁਕਰਉ ਆਧਾਰ ੁਰੇ ॥੧॥ 
ନିଜରଏହଶିରୀରକୁପବି�ରଖ �ଏହାକୁଜୀବନାଧାରବନାଅ||1||                                                    
                                              
ਐਸਾ ਜੋਗੁ ਕਮਾਵਹ ੁਜਗੋੀ ॥ 
େହ େଯାଗୀ! ଏପରି େଯାଗ ଅଜ�ନ କର।          
 
ਜਪ ਤਪ ਸਜੰਮੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭੋਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗହୃ� ରହ ିଗରୁୁ� ନିେ��ଶାନୁସାେର ନାମ-�ରଣ କର, ଏହା ଜପ-ତପ ଏବଂ ସଂଯମ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
                                                                                                                 
ਬੁਿਧ ਿਬਭੂਿਤ ਚਢਾਵਉ ਅਪੁਨੀ ਿਸਗੰੀ ਸੁਰਿਤ ਿਮਲਾਈ ॥ 
ବୁ�ିକୁ ନିମ�ଳ ରଖ �ବାର ବିଭୁତି ନିଜ ଶରୀର ଉପେର ଲଗାଇ ଦିଅ ଏବଂ ନିଜ ସରୁତି �ାରା �ଭୁ� �ାନ 
କର। 
                                                                                                                           
ਕਿਰ ਬਰੈਾਗੁ ਿਫਰਉ ਤਿਨ ਨਗਰੀ ਮਨ ਕੀ ਿਕੰਗੁਰੀ ਬਜਾਈ ॥੨॥ 
�ଭୁ-ମିଳନର େବ�ରାଗ� ଜାତ କରି ଶରୀର ରୂପୀ ନଗରୀେର ମନେର ଏହା ବଜାଇ 
ଚାଲ||2||                                                                                                           
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ਪੰਚ ਤਤੁ ਲੈ ਿਹਰਦੈ ਰਾਖਹ ੁਰਹੈ ਿਨਰਾਲਮ ਤਾੜੀ ॥ 
ନିବ�କ� ସମାଧ � ଏପରି ଲାଗି ରହଥିାଏ େଯ ପ�ତ�ର ଶଭୁ ଗଣୁକୁ େନଇ ନିଜ ହୃଦୟେର ବସାଇ ଦିଅ। 
                                               
ਕਹਤੁ ਕਬੀਰ ੁਸੁਨਹ ੁਰੇ ਸੰਤਹ ੁਧਰਮੁ ਦਇਆ ਕਿਰ ਬਾੜੀ ॥੩॥੭॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ େହ ସ�ଜନ! �ାନପବୂ�କ ଶଣୁ, ଧମ� ଦୟାକୁ ନିଜର ବାଟିକା 
ବନାଅ||3||7||                                                                                                        
 
ਕਵਨ ਕਾਜ ਿਸਰਜ ੇਜਗ ਭੀਤਿਰ ਜਨਿਮ ਕਵਨ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥ 
େକଉ ଁକାମ ପାଇ ଁଜଗତେର ଆମକୁ ଉ�� କରାଯାଇଛି ଆଉ ଜ� � େନଇ ଆେମ େକଉ ଁଫଳ �ା� 
କରିଛୁ?                                                                                         
 
ਭਵ ਿਨਿਧ ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਿਚੰਤਾਮਿਨ ਇਕ ਿਨਮਖ ਨ ਇਹ ੁਮਨੁ ਲਾਇਆ ॥੧॥ 
େସହ ିେମା�ଦାତା, ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା ବାଲା, ଚି�ାମଣ ିପରେମ�ର� ଠାେର ଏକ 
�ଣ ପାଇ ଁମ� ମନ ଲଗାଇ ନାହି ଁ||1||  
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ਗੋਿਬੰਦ ਹਮ ਐਸ ੇਅਪਰਾਧੀ ॥ 
େହ େଗାବି�! ଆେମ ଜୀବ ଏପରି ଅପରାଧୀ ଅଟୁ, 
                                                                                     
ਿਜਿਨ ਪ�ਿਭ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਥਾ ਦੀਆ ਿਤਸ ਕੀ ਭਾਉ ਭਗਿਤ ਨਹੀ ਸਾਧੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ  
େଯଉ ଁ�ଭୁ �ାଣ, ଶରୀର େଦଇଥ �େଲ, େକେବ ତାହା�ୁ େ�ମ-ଭ�ି କରି ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
                                                                                           
ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਤਨ ਪਰ ਤੀ ਿਨੰਦਾ ਪਰ ਅਪਬਾਦ ੁਨ ਛੂਟੈ ॥ 
ପର ଧନର ଲାଳସା, ପର ନାରୀର କାମନା, ପର ନି�ା ଏବଂ ପର ଝାେମଲାରୁ ଆେମ ମ�ିୁ ପାଇ ପାରି 
ନାହ ଁୁ ,                                   
 
ਆਵਾ ਗਵਨੁ ਹੋਤੁ ਹੈ ਫਿੁਨ ਫਿੁਨ ਇਹ ੁਪਰਸੰਗੁ ਨ ਤੂਟੈ ॥੨॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁପନୁଃ ପନୁଃ ଆମର ଜ� �-ମରଣ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଏହା େକେବ ସମା� 
ହୁଏନାହି ଁ||2||                                                                                                              
 
ਿਜਹ ਘਿਰ ਕਥਾ ਹੋਤ ਹਿਰ ਸਤੰਨ ਇਕ ਿਨਮਖ ਨ ਕੀਨੑ◌ੋ ਮੈ ਫਰੇਾ ॥ 
େଯଉ ଁଘେର ହରିକଥା େହାଇଥାଏ, େସଠାକୁ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ଯାଇ ନାହି।ଁ 
                                                                                         
ਲੰਪਟ ਚਰੋ ਦਤੂ ਮਤਵਾਰੇ ਿਤਨ ਸੰਿਗ ਸਦਾ ਬਸਰੇਾ ॥੩॥ 
ଆମର ଲ�ଟ, େଚାର, ଦୁ� ଓ ମଦୁଆ ସହତି ସ�ତ 
ରହଥିାଏ||3||                                                                                                              
                   
ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਮਾਇਆ ਮਦ ਮਤਸਰ ਏ ਸੰਪੈ ਮੋ ਮਾਹੀ ॥ 
କାମ, େ�ାଧ, ମାୟା, ଅଭିମାନ ଏବଂ ଈଷ�ା ଇତ�ାଦି ସ��ି ହି ଁଆମ ପାଖେର ଅଛି। 
                                                                                                       
ਦਇਆ ਧਰਮੁ ਅਰ ੁਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਏ ਸੁਪਨੰਤਿਰ ਨਾਹੀ ॥੪॥ 
ଦୟା, ଧମ� ଓ ଗରୁୁ� େସବା ଇତ�ାଦି ଶଭୁ କମ�ର ଖ �ଆଲ ���େର ସ�ୁା େକେବ ଆସି 
ନାହି ଁ||4||                                                                                     
 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਿਕ�ਪਾਲ ਦਮੋਦਰ ਭਗਿਤ ਬਛਲ ਭੈ ਹਾਰੀ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ତୁ ଦୀନଦୟାଳୁ, କୃପାର ଭ�ାର, ଭ�ବ�ଳ ଏବଂ ଭୟନାଶକ ଅଟୁ। 
                                                                                                      
ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਭੀਰ ਜਨ ਰਾਖਹ ੁਹਿਰ ਸੇਵਾ ਕਰਉ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੀ ॥੫॥੮॥ 
କବୀର ବିନତି କର�ି େଯ େହ ହରି! ନିଜ େସବକକୁ ବିପ�ିରୁ ର�ା କର, ମ ଁ ୁସବ�ଦା େସବା 
କରିବି||5||8||                                                                 
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ਿਜਹ ਿਸਮਰਿਨ ਹੋਇ ਮੁਕਿਤ ਦਆੁਰ ੁ॥ 
�ରଣ �ାରା ମ�ିୁର �ାର ମିଳିଯାଏ, 
                                                                                                           
ਜਾਿਹ ਬੈਕੰੁਿਠ ਨਹੀ ਸੰਸਾਿਰ ॥ 
େବ�କୁ�େର ବାସ େହାଇଯାଏ ଏବଂ 
                                                                                                          
ਿਨਰਭਉ ਕੈ ਘਿਰ ਬਜਾਵਿਹ ਤੂਰ ॥ 
ସଂସାରେର ନିଭ�ୀକ ପରେମ�ର� ଘେର ମ�ଳ-ବାଜା ବଜା ଯାଇଥାଏ ଏବଂ 
                                                                                                                        
ਅਨਹਦ ਬਜਿਹ ਸਦਾ ਭਰਪੂਰ ॥੧॥ 
ସଦା ମନ ଆନ�େର ଭରପରୁ 
େହାଇଯାଏ||1||                                                                                         
 
ਐਸਾ ਿਸਮਰਨੁ ਕਿਰ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ 
ଏପରି �ରଣ ମନେର କର 
                                                                                                                       
ਿਬਨੁ ਿਸਮਰਨ ਮਕੁਿਤ ਕਤ ਨਾਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ରଣ ବିନା ଜୀବର େକେବ ମ�ିୁ ହୁଏନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
                                                                                 
ਿਜਹ ਿਸਮਰਿਨ ਨਾਹੀ ਨਨਕਾਰ ੁ॥ 
େଯଉ ଁଈ�ର� �ରଣ �ାରା େକୗଣସି ବାଧା ଆେସ ନାହି ଁ, 
                                                                                                        
ਮੁਕਿਤ ਕਰ ੈਉਤਰੈ ਬਹ ੁਭਾਰ ੁ॥ 
େସ ବ�ନରୁ ମ�ୁ କରିଥା�ି ଆଉ କରିଥ �ବା ପାପର ଭାର ବାହାରି ଯାଏ 
                                                                                                                              
ਨਮਸਕਾਰ ੁਕਿਰ ਿਹਰਦੈ ਮਾਿਹ ॥ 
ନିଜ ହୃଦୟେର ଭଗବାନ�ୁ ନମନ କର,     
 
ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਤੇਰਾ ਆਵਨੁ ਨਾਿਹ ॥੨॥ 
ଏହା �ାରା େତାର ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇଯିବ||2||                                                   
 
ਿਜਹ ਿਸਮਰਿਨ ਕਰਿਹ ਤੂ ਕੇਲ ॥ 
ଯାହା� �ରଣ �ାରା ତୁ ମେନାବିେନାଦ କରୁ,                                                        
 
ਦੀਪਕੁ ਬਾਂਿਧ ਧਿਰਓ ਿਬਨੁ ਤੇਲ ॥ 
ଯିଏ ବିନା େତଲେର ��ଳିତ କରି ନିଜ େଜ�ାତିକୁ େତା' ହୃଦୟେର �ାପିତ କରିଛି,         
 
ਸੋ ਦੀਪਕੁ ਅਮਰਕੁ ਸਸੰਾਿਰ ॥ 
େସହ ିଦୀପକ େତାେତ ଦୁନିଆେର ଅମର କରିେଦବ ଏବଂ                                    

SikhBookClub.com 1061 



ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਿਬਖੁ ਕਾਢੀਲੇ ਮਾਿਰ ॥੩॥ 
ଏହ ିକାମ, େ�ାଧ, ଅହଂ ରୂପୀ ବିଷକୁ ମାରି ବାହାର 
କରିେଦବ||3||                                                                                                           
 
ਿਜਹ ਿਸਮਰਿਨ ਤੇਰੀ ਗਿਤ ਹਇੋ ॥ 
େଯଉ ଁପରମା�ା� �ରଣ �ାରା େତାର ଗତି େହବାର ଅଛି,                                      
 
ਸੋ ਿਸਮਰਨੁ ਰਖੁ ਕੰਿਠ ਪਰੋਇ ॥ 
େସହ ି�ରଣକୁ ନିଜ କ�େର �ାପନ କର।  
 
ਸੋ ਿਸਮਰਨੁ ਕਿਰ ਨਹੀ ਰਾਖੁ ਉਤਾਿਰ ॥ 
ସବ�ଦା େସହ ି�ରଣ କର, ଏହା େକେବ ତ�ାଗ କର ନାହି।ଁ 
                                                                                                        
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਉਤਰਿਹ ਪਾਿਰ ॥੪॥ 
ଗରୁୁ� ଆଶୀବ�ାଦ �ାରା ତୁମର ଉ�ାର େହାଇଯିବ||4||                                                        
 
ਿਜਹ ਿਸਮਰਿਨ ਨਾਹੀ ਤੁਿਹ ਕਾਿਨ ॥ 
େଯଉ ଁ�ରଣ �ାରା ତୁ କାହା ଉପେର ନିଭ�ର କରି ନାହ ଁୁ ,                                              
 
ਮੰਦਿਰ ਸਵੋਿਹ ਪਟੰਬਰ ਤਾਿਨ ॥ 
ନିଜର ସ�ୁର ଘେର େରଶମୀ ଚାଦର ବିଛାଇ ବି�ାମ କରିଛୁ, 
                                                                                                                
ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਿਬਗਸੈ ਜੀਉ ॥ 
େତାର ନି�ା ପାଇ ଁସଖୁଦ େଶଜ େତାର ହୃଦୟକୁ ଆନ�ିତ କରିଥାଏ, 
                                                   
ਸੋ ਿਸਮਰਨੁ ਤੂ ਅਨਿਦਨੁ ਪੀਉ ॥੫॥ 
ରାତିଦିନ େସହ ି�ରଣ କର||5||                                       
 
ਿਜਹ ਿਸਮਰਿਨ ਤੇਰੀ ਜਾਇ ਬਲਾਇ ॥ 
େଯଉ ଁଈ�ର ଥ �ବା �ାରା େତାର ସବୁ ବିପଦ ଦୂର େହାଇଯାଏ, 
                                                              
ਿਜਹ ਿਸਮਰਿਨ ਤੁਝੁ ਪੋਹੈ ਨ ਮਾਇ ॥ 
େଯଉ ଁ�ରଣ �ାରା େତାେତ ମାୟା ମ� �ଭାବିତ କେରନାହି ଁ,   
 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਿਨ ਗਾਈਐ ॥ 
ପରେମ�ର� �ରଣ କରି ମନେର ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରିବା ଉଚିତ, 
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ਇਹ ੁਿਸਮਰਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈਐ ॥੬॥ 
ପର� ଏହ ି�ରଣ ସଦଗରୁୁ� ଠାରୁ ହି ଁ�ା� 
େହାଇଥାଏ||6||                                                                                                           
                                         
ਸਦਾ ਸਦਾ ਿਸਮਿਰ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ 
ଦିନରାତି ସବ�ଦା ଭଗବାନ� �ରଣ କର।                                                            
 
ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ॥ 
ଉଠବିା-ବସିବା, �ତି �ାସେର, େଭାଜନ କରିବା ସମୟେର, 
                                                                                                                    
ਜਾਗੁ ਸੋਇ ਿਸਮਰਨ ਰਸ ਭੋਗ ॥ 
ଜାଗିବା, ଶୟନ କରିବା ସମୟେର ନାମ �ରଣର ଆନ� େଭାଗ କର।  
 
ਹਿਰ ਿਸਮਰਨੁ ਪਾਈਐ ਸੰਜੋਗ ॥੭॥ 
ଭଗବାନ� �ରଣ ସଂେଯାଗରୁ ହି ଁ
ମିଳିଥାଏ||7||                                                                                                              
         
ਿਜਹ ਿਸਮਰਿਨ ਨਾਹੀ ਤੁਝੁ ਭਾਰ ॥ 
େଯଉ ଁ�ରଣ �ାରା େତାେତ ପାପର ଭାର ଉଠାଇବାକୁ ପେଡ ନାହି ଁ,  
 
ਸੋ ਿਸਮਰਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ੁ॥ 
େସହ ିରାମ-ନାମ �ରଣ ହି ଁେତାର ଜୀବନାଧାର ଅେଟ। 
                                                              
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਜਾ ਕਾ ਨਹੀ ਅੰਤੁ ॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ େଯଉ ଁପରମା�ା� େକୗଣସି ଅ� ନାହି ଁ, 
                                                                          
ਿਤਸ ਕੇ ਆਗੇ ਤੰਤੁ ਨ ਮਤੁੰ ॥੮॥੯॥ 
ତାହା� ସମମ୍ଖୁେର ନାମ ବିନା େକୗଣସି ତ�-ମ� ଚେଳ ନାହି ଁ||8||9||                                       
                                                
ਰਾਮਕਲੀ ਘਰ ੁ੨ ਬਾਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ 
ରାମକଲୀ ଘର 2 ବାଣୀ କବୀର ଜୀ  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
                                                   
ਬੰਧਿਚ ਬਧੰਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ବ�ନେର ଫସାଇବା ବାଲା ମାୟା ବ�ନ େଦଇଛି, ପର�  
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ਮੁਕਤੈ ਗੁਿਰ ਅਨਲੁ ਬਝੁਾਇਆ ॥ 
ମ�ିୁଦାତା ଗରୁୁ ତୃ�ାର ଅ�ି ଲିଭାଇଛ�ି।     
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ਜਬ ਨਖ ਿਸਖ ਇਹ ੁਮਨੁ ਚੀਨੑ◌ਾ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଶଖି ମନକୁ ଜାଣ ିେଦଇଛି,            
 
ਤਬ ਅੰਤਿਰ ਮਜਨੁ ਕੀਨਾ ੍॥੧॥ 
ଅ�ମ�ନେର ତୀଥ�-�ାନ କରି େନଇଛି||1||                                                   
 
ਪਵਨਪਿਤ ਉਨਮਿਨ ਰਹਨੁ ਖਰਾ ॥ 
�ାଣର ପତି ମନର ପରମାନ�େର ରହଥିାଏ, 
                                                                                                                 
ਨਹੀ ਿਮਰਤੁ ਨ ਜਨਮੁ ਜਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କାରଣ ଏହ ିଅବ�ାେର ମତୁୃ� େହାଇଥାଏ, ନା ଜ� � େହାଇଥାଏ ଏବଂ ନା ବା��କ�ର େରାଗ 
ଲାଗିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥   
 
ਉਲਟੀ ਲੇ ਸਕਿਤ ਸਹਾਰੰ ॥ 
ମ ଁ ୁ�ାଣାୟମ �ାରା �ାଣ-ବାୟୁର ବଳ �ାରା କୁ�ାଳିନୀ ଶ�ିକୁ ସଷୁ� �ା ନାଡିେର ଉପର ଆଡକୁ ଚଲାଇ 
ଥାଏ ଏବଂ                       
 
ਪੈਸੀਲੇ ਗਗਨ ਮਝਾਰ ੰ॥ 
ଦଶମ �ାରେର ମାଗ�େର ଚାଲିଥାଏ।   
 
ਬੇਧੀਅਲੇ ਚਕ� ਭੁਅੰਗਾ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଆଖ �େର ନିଜ ମନକୁ ନିୟ�ଣ କରି ଆ�ା ଚ�କୁ େଭଦ କରିଛି ଏବଂ 
                                                                                                       
ਭੇਟੀਅਲੇ ਰਾਇ ਿਨਸਗੰਾ ॥੨॥ 
ଦଶମ �ାରେର ପହ� ିନିଭ�ୀକ �ଭୁ� ସହତି େଭଟ େହାଇ 
ଯାଇଛି||2||                                            
 
ਚਕੂੀਅਲੇ ਮੋਹ ਮਇਆਸਾ ॥ 
ବ��ମାନ ମାୟାର େମାହ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।                                                           
 
ਸਿਸ ਕੀਨੋ ਸੂਰ ਿਗਰਾਸਾ ॥ 
ଶଶ ିରୂପୀ ଶୀତଳ �ାନ ସଯୂ�� ରୂପୀ ପରିତାପକୁ �ାସ କରିଥାଏ। 
                                                                                     
ਜਬ ਕੰੁਭਕੁ ਭਿਰਪੁਿਰ ਲੀਣਾ ॥ 
େଯେତେବେଳ କୁ�କ �ିୟା �ାର �ାଣ-ବାୟୁ କୁ ସଷୁ�ୁ �ା ନାଡିେର ଭରି େନଇଛି, 
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ਤਹ ਬਾਜੇ ਅਨਹਦ ਬੀਣਾ ॥੩॥ 
ମନେର ଅନାହତ �ନିର ବୀଣା ବାଜିବାକୁ 
ଲାଗିଛି||3||                                                                                            
 
ਬਕਤੈ ਬਿਕ ਸਬਦ ੁਸੁਨਾਇਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ ବ�ା ଗରୁୁ ମଖୁାରବି� �ାରା ��-ଶ� ଶଣୁାଇଛ�ି, 
                                                            
ਸੁਨਤੈ ਸੁਿਨ ਮੰਿਨ ਬਸਾਇਆ ॥ 
େ�ାତା ଶଷି� ଶଣୁ ିତାହାକୁ ନିଜ ମନେର �ାପନ କରିଛ�ି।                                                    
 
ਕਿਰ ਕਰਤਾ ਉਤਰਿਸ ਪਾਰੰ ॥ 
େସହ ିେ�ାତା ପରମା�ା� ନାମ-�ରଣ କରି ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ।   
 
ਕਹੈ ਕਬੀਰਾ ਸਾਰ ੰ॥੪॥੧॥੧੦॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ନାମ �ରଣର ଅଭ�ାସର ଏହା ସାର 
ଅେଟ||4||1||10||                                                
 
ਚੰਦ ੁਸੂਰਜੁ ਦਇੁ ਜੋਿਤ ਸਰਪੂੁ ॥ 
ଚା� ଏବଂ ସଯୂ�� ଦୁଇଟି ହି ଁେଜ�ାତି-ରୂପ ଅେଟ,                                       
 
ਜੋਤੀ ਅੰਤਿਰ ਬ�ਹਮੁ ਅਨੂਪੁ ॥੧॥ 
ଏଥ �େର ଅନୁପମ ��� ହି ଁେଜ�ାତି ବିଦ�ମାନ ଅେଟ||1||                                      
 
ਕਰ ੁਰ ੇਿਗਆਨੀ ਬ�ਹਮ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
େହ �ାନୀ! ��ର ଚି�ନ କର,                                                                               
 
ਜੋਤੀ ਅੰਤਿਰ ਧਿਰਆ ਪਸਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପରମା�ା ଏହ ିଜଗତ-�ସାର ନିଜ େଜ�ାତିେର ହି ଁ�ିତ କରିଛ�ି॥1॥ରୁହ॥                                 
 
ਹੀਰਾ ਦੇਿਖ ਹੀਰੇ ਕਰਉ ਆਦਸੁੇ ॥ 
ହୀରା ଦଶ�ନ କରି ପରମା�ା ରୂପୀ ହୀରାକୁ ନମନ କରିଥାଏ। 
                                                                                                
ਕਹੈ ਕਬੀਰ ੁਿਨਰੰਜਨ ਅਲੇਖੁ ॥੨॥੨॥੧੧॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ମାୟାତୀତ ପରେମ�ର ଅେଲଖ 
ଅଟ�ି||2||2||11||                                                                                                        
              
ਦਨੁੀਆ ਹਸੁੀਆਰ ਬਦੇਾਰ ਜਾਗਤ ਮਸੁੀਅਤ ਹਉ ਰੇ ਭਾਈ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଦୁନିଆ େଯେତ ସାବଧାନ େହେଲ ମ�, ଠକ ଲୁଟି ଚାଲିଛ�ି। 
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ਿਨਗਮ ਹਸੁੀਆਰ ਪਹਰਆੂ ਦੇਖਤ ਜਮੁ ਲੇ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େବଦ ଶା� ଭଳି ହୁସିଆର ପହରାଦାର େଦଖ � ମ� ଯମ ଧରି େନଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
                                                         
ਨੀਬਂੁ ਭਇਓ ਆਂਬੁ ਆਬਂੁ ਭਇਓ ਨੀਬਂਾ ਕੇਲਾ ਪਾਕਾ ਝਾਿਰ ॥ 
ମଖୂ�, େବାକା ଏବଂ ବିମଢୁ ବ��ିକୁ ପିତା ଫଳକୁ ମିଠା ଫଳ ଭଳି ଲାଗିଥାଏ। 
                                                      
ਨਾਲੀਏਰ ਫਲੁ ਸੇਬਿਰ ਪਾਕਾ ਮਰੂਖ ਮਗੁਧ ਗਵਾਰ ॥੧॥ 
େସ େଲମଵୁ୍କୁ ଆ�� େବାଲି ଭାବିଥାଏ, ଅଥ�ାତ ମଖୂ�ର େକୗଣସି �ାନ 
ହୁଏନାହି ଁ||1||                                                                                                              
          
ਹਿਰ ਭਇਓ ਖਾਂਡੁ ਰੇਤੁ ਮਿਹ ਿਬਖਿਰਓ ਹਸਤੀ ਂਚਿੁਨਓ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ଈ�ର ବାଲିେର ମିଶଥି �ବା ଚିନି ଭଳି ଅେଟ, ଯାହା ଅହଂକାର ରୂପୀ ହାତୀ ବନି ଖ �ଆ ଯାଇ ନପାେର। 
                                                                                                    
ਕਿਹ ਕਮੀਰ ਕੁਲ ਜਾਿਤ ਪਾਂਿਤ ਤਿਜ ਚੀਟੀ ਹਇੋ ਚਿੁਨ ਖਾਈ ॥੨॥੩॥੧੨॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଏହ ିଚିନି କୁଳ, ଜାତି ତ�ାଗ କରି ନ�ତା ରୂପୀ ପି�ଡିୁ ବନି ହି ଁଖ �ଆ 
ଯାଇପାେର||2||3||12||                                                                                                 
     
ਬਾਣੀ ਨਾਮਦਉੇ ਜੀਉ ਕੀ ਰਾਮਕਲੀ ਘਰ ੁ੧ 
ବାଣୀ ନାମେଦବ ଜୀ ରାମକଲୀ ଘର 1                                                            
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਆਨੀਲੇ ਕਾਗਦ ੁਕਾਟੀਲੇ ਗੂਡੀ ਆਕਾਸ ਮਧੇ ਭਰਮੀਅਲੇ ॥ 
କାଗଜ ଆଣ ିପିଲା େସଥ �େର ଗଡିୁ ବନାଇ ଥାଏ, ପଣୁ ିେସ ଆକାଶେର ଉଡିଥାଏ। 
 
ਪੰਚ ਜਨਾ ਿਸਉ ਬਾਤ ਬਤਊਆ ਚੀਤੁ ਸੁ ਡੋਰੀ ਰਾਖੀਅਲੇ ॥੧॥ 
େସ ନିଜ ସ�ନ ମି�� ସହତି ବା��ାଳାପ ମ� କରିଥାଏ, ପର� ନିଜ ଚି� ଗଡିୁର ସତୂାେରଲଗାଇ 
ରଖ �ଥାଏ||1||                                       
 
ਮਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਬੇਧੀਅਲੇ ॥ 
େମାର ମନ ରାମନାମେର ଏପରି ଲାଗି ଯାଇଛି,                                                                   
 
ਜੈਸੇ ਕਿਨਕ ਕਲਾ ਿਚਤੁ ਮਾਂਡੀਅਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯପରି ସନୁାରି ମନ ���-କଳାେର ଲାଗି ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
                                                                                   
ਆਨੀਲੇ ਕੰੁਭੁ ਭਰਾਈਲੇ ਊਦਕ ਰਾਜ ਕੁਆਿਰ ਪਰੁਦੰਰੀਏ ॥ 
ଏକ ନବ ଯବୁତୀ ସହରରୁ ମାଠଆି ଆଣ ିେସଥ �େର ପାଣ ିଭରି େନଇଛି। 
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ਹਸਤ ਿਬਨੋਦ ਬੀਚਾਰ ਕਰਤੀ ਹੈ ਚੀਤੁ ਸੁ ਗਾਗਿਰ ਰਾਖੀਅਲੇ ॥੨॥ 
େସ ନିଜ ସଖୀ ସା�େର ହସିଥାଏ, ବିେନାଦ କରିଥାଏ ଏବଂ ବିଚାର-ବିମଶ� ମ� କରିଥାଏ, କି� େସ 
ନିଜ ଚି� େସହ ିସାଗରେର ହି ଁ
ରଖ �ଥାଏ||2||                                                                                               
 
ਮੰਦਰ ੁਏਕੁ ਦਆੁਰ ਦਸ ਜਾ ਕੇ ਗਊ ਚਰਾਵਨ ਛਾਡੀਅਲੇ ॥ 
ଯଦି ଦଶ �ାର ବାଲା ଘରୁ ଗାଈକୁ ଘାସ ଚରିବା ପାଇ ଁପଠାଇ ଦିଆଯାଏ,  
 
ਪਾਂਚ ਕੋਸ ਪਰ ਗਊ ਚਰਾਵਤ ਚੀਤੁ ਸੁ ਬਛਰਾ ਰਾਖੀਅਲੇ ॥੩॥ 
ପା� େକାଶ ଯାଇ ଚରିେଲ ମ� ତାହାର ଚି� ନିଜ ବାଛୁରୀେର ଲାଗି 
ରହଥିାଏ||3||                                                                                                   
 
ਕਹਤ ਨਾਮਦੇਉ ਸੁਨਹ ੁਿਤਲੋਚਨ ਬਾਲਕੁ ਪਾਲਨ ਪਉਢੀਅਲੇ ॥ 
ନାମେଦବ ଜୀ କହ�ି େହ �ିେଲାଚନ! ଶଣୁ: ମା' ନିଜ ଶଶିକୁୁ ଝୁଲାେର ଶଆୁଇ ଦିଏ, କି�               
 
ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਕਾਜ ਿਬਰਧੂੀ ਚੀਤੁ ਸੁ ਬਾਿਰਕ ਰਾਖੀਅਲੇ ॥੪॥੧॥ 
କାଯ�� ବ�� ରହ ିମ� ନିଜ ଚି� ଶଶି ୁଠାେର ଲଗାଇ 
ରହଥିାଏ||4||1||                                                                              
 
ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਸਾਸਤ� ਆਨੰਤਾ ਗੀਤ ਕਿਬਤ ਨ ਗਾਵਉਗੋ ॥ 
ମ ଁ ୁେବଦ, ପରୁାଣ ଏବଂ ଶା�େର େଲଖା େହାଇଥ �ବା ଅନ� ଗୀତ କାବ�ର ଗଣୁଗାନ କରିବି ନାହି ଁ,        
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Page 973  
 
ਅਖੰਡ ਮੰਡਲ ਿਨਰੰਕਾਰ ਮਿਹ ਅਨਹਦ ਬੇਨੁ ਬਜਾਵਉਗੋ ॥੧॥ 
ଏଣ ୁଅଖ� ମ�ଳ ନିରାକାର� ଠାେର �ବୃ� େହାଇ ଅନାହତ ବୀଣା 
ବାଜିଥାଏ||1||                                                                            
 
ਬੈਰਾਗੀ ਰਾਮਿਹ ਗਾਵਉਗੋ ॥ 
ମ ଁ ୁେବ�ରାଗୀ ବନି ରାମ� ଗଣୁଗାନ କରିବି ଏବଂ 
                                                                                                                      
ਸਬਿਦ ਅਤੀਤ ਅਨਾਹਿਦ ਰਾਤਾ ਆਕੁਲ ਕੈ ਘਿਰ ਜਾਉਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଶ�ର ଅତୀତ ଅନାହତ �ନିେର ରତ େହାଇ ପରମା�ା� ଘର �ା� କରିବି॥1॥ରୁହ॥ 
                                                                          
ਇੜਾ ਿਪਗੁੰਲਾ ਅਉਰ ੁਸੁਖਮਨਾ ਪਉਨੈ ਬੰਿਧ ਰਹਾਉਗੋ ॥ 
ମ ଁ ୁଇଡା, ପି�ଳ ଏବଂ ସଷୁ�ୁ �ାେର �ାଣ ବାୟୁକୁ ବା�ି ରଖ �ବି ଏବଂ                             
 
ਚੰਦ ੁਸੂਰਜੁ ਦਇੁ ਸਮ ਕਿਰ ਰਾਖਉ ਬ�ਹਮ ਜੋਿਤ ਿਮਿਲ ਜਾਉਗੋ ॥੨॥ 
ଚା�-ସଯୂ�� ଦୁଇଟିକୁ ଏକ ସମାନ ଭାବି ��-େଜ�ାତିେର ବିଲୀନ 
େହାଇଯିବି||2||                                                                             
 
ਤੀਰਥ ਦੇਿਖ ਨ ਜਲ ਮਿਹ ਪੈਸਉ ਜੀਅ ਜੰਤ ਨ ਸਤਾਵਉਗੋ ॥ 
ତୀଥ�ର ଦଶ�ନ କରି �ାନ କରିବା ପାଇ ଁଜଳେର �େବଶ କରିବି ନାହି ଁଏବଂ ଏହ ି�କାର ଜଳଚରକୁ ଭୟ 
େଦଖାଇବି ନାହି।ଁ                                                                                  
 
ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਗੁਰ ੂਿਦਖਾਏ ਘਟ ਹੀ ਭੀਤਿਰ ਨੑ◌ਾਉਗੋ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ ଅଠଷଠ ିତୀଥ� େମାେତ ଅ�ମ�ନେର ହି ଁେଦଖା େଦଇଛ�ି ଏବଂ ବ��ମାନ ମ ଁ ୁହୃଦୟେର ହି ଁ�ାନ 
କରିବି||3|| 
 
ਪੰਚ ਸਹਾਈ ਜਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ਭਲੋ ਭਲੋ ਨ ਕਹਾਵਉਗੋ ॥ 
ମ ଁ ୁଦୁନିଆେର େଶାଭା ଶଣୁ ିମ� �ସଫୁ୍ଟିତ େହବି ନାହି।ଁ                          
 
ਨਾਮਾ ਕਹੈ ਿਚਤੁ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਾਤਾ ਸੁਨੰ ਸਮਾਿਧ ਸਮਾਉਗੋ ॥੪॥੨॥ 
ନାମେଦବ କହ�ି େଯ େମାର ମନ ପରମା�ା� ଠାେର ଲୀନ ରହ ିଶନୂ� ସମାଧ �େର 
ରହଯିାଏ||4||2||                                                                                  
 
ਮਾਇ ਨ ਹਤੋੀ ਬਾਪ ੁਨ ਹਤੋਾ ਕਰਮੁ ਨ ਹੋਤੀ ਕਾਇਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ ନା େକହ ିମାତା ଥ �େଲ, ନା ପିତା ଥ �େଲ, ନା େକୗଣସି କମ� ଏବଂ ଶରୀର ଥ �ଲା, 
                                                                                                                 
ਹਮ ਨਹੀ ਹਤੋੇ ਤੁਮ ਨਹੀ ਹੋਤੇ ਕਵਨੁ ਕਹਾਂ ਤੇ ਆਇਆ ॥੧॥ 
ଆେମ ମ� ନଥ �ଲୁ, ତୁେମ ମ� ନଥ �ଲ, େସେତେବେଳ କିଏ େକଉଠଁାରୁ ଆସିଥ �େଲ?||1||       
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ਰਾਮ ਕੋਇ ਨ ਿਕਸ ਹੀ ਕੇਰਾ ॥ 
େହ ରାମ! େକହ ିକାହା ସାଥ �େର ନାହା�ି,         
 
ਜੈਸੇ ਤਰਵਿਰ ਪੰਿਖ ਬਸਰੇਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯପରି ବୃ�େର ପ�ୀର ବାସ ଥାଏ, େସପରି ହି ଁଏହ ିଜଗତ-�ସାର େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
                                                                               
ਚੰਦ ੁਨ ਹੋਤਾ ਸੂਰ ੁਨ ਹਤੋਾ ਪਾਨੀ ਪਵਨੁ ਿਮਲਾਇਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଚା� ଏବଂ ସଯୂ�� ନଥ �େଲ, େସେତେବେଳ ପବନ ପାଣକୁି ପରେମ�ର �ୟଂ ଠାେର 
ମିଳାଇଛ�ି। 
                                                                                                                              
ਸਾਸਤੁ ਨ ਹਤੋਾ ਬਦੇ ੁਨ ਹਤੋਾ ਕਰਮ ੁਕਹਾਂ ਤੇ ਆਇਆ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ େକୗଣସି ଶା� ଏବଂ େବଦର ମ� ଜ� � େହାଇ ନଥ �ଲା, କମ� େକଉଠଁାରୁ 
ଆସିଛି||2||                                                                                                                
            
ਖੇਚਰ ਭੂਚਰ ਤੁਲਸੀ ਮਾਲਾ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ମ�ୁା ଏବଂ ତୁଳସୀ ମାଳା �ା� େହାଇ ଯାଇଛି। 
                                                                       
ਨਾਮਾ ਪ�ਣਵ ੈਪਰਮ ਤਤੁ ਹੈ ਸਿਤਗੁਰ ਹੋਇ ਲਖਾਇਆ ॥੩॥੩॥ 
ନାମେଦବ ବିନତି କର�ି େଯ ପରମତ� ପରେମ�ର ହି ଁଜଗତର ଉ��ିର କାରଣ ଅେଟ ଏବଂ େସ 
�ୟଂ ହି ଁସଦଗରୁୁ� ରୂପେର େଭଦ 
ବୁଝାଇଛ�ି||3||3||                                                                                                       
                
ਰਾਮਕਲੀ ਘਰ ੁ੨ ॥ 
ରାମକଲୀ ଘର 2॥  
 
ਬਾਨਾਰਸੀ ਤਪੁ ਕਰੈ ਉਲਿਟ ਤੀਰਥ ਮਰੈ ਅਗਿਨ ਦਹੈ ਕਾਇਆ ਕਲਪੁ ਕੀਜੈ ॥ 
ଯଦି େକୗଣସି ବ��ି ବନାରସେର ଓଲଟି ତପସ�ା କରିଥାଏ, େକୗଣସି ତୀଥ�େର ମତୁୃ�ର ଅଭିଳାଷ 
କରିଥାଏ, ନିଜ ଶରୀରକୁ ଅ�ିେର ଦହନ କରିଥାଏ, କାୟା-କ� କରିଥାଏ, 
                                                                                                         
ਅਸੁਮੇਧ ਜਗੁ ਕੀਜੈ ਸੋਨਾ ਗਰਭ ਦਾਨੁ ਦੀਜ ੈਰਾਮ ਨਾਮ ਸਿਰ ਤਊ ਨ ਪਜੂੈ ॥੧॥ 
ଅ�େମଧ ଯ� କରିଥାଏ, ���ର ଗ�ୁ ଦାନ କରିଥାଏ, ତାହାେହେଲ ମ� ଏହ ିସବୁ କମ� ରାମ-ନାମ 
ସମକ� େହାଇପାେର ନାହି ଁ||1||                                         
 
ਛੋਿਡ ਛੋਿਡ ਰ ੇਪਾਖੰਡੀ ਮਨ ਕਪਟ ੁਨ ਕੀਜੈ ॥ 
େହ �ବ�କ! ଏହ ିସବୁ �ବ�ନାକୁ ତ�ାଗ କରି କପଟ କର ନାହି।ଁ 
                                                                                                                               
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਨਤ ਿਨਤਿਹ ਲੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନିତ� େତାେତ ହରିନାମ �ରଣ କରିବା ଉଚିତ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਗੰਗਾ ਜਉ ਗੋਦਾਵਿਰ ਜਾਈਐ ਕੰੁਿਭ ਜਉ ਕੇਦਾਰ ਨੑ◌ਾਈਐ ਗਮੋਤੀ ਸਹਸ ਗਊ ਦਾਨੁ ਕੀਜੈ ॥ 
ଯଦି େକହ ିଗ�ା ଏବଂ େଗାଦାବରୀେର ଯାଇ କୁ� େମଳାେର �ାନ କରିଥାଏ, େକଦାରନାଥ� ଦଶ�ନ 
କରିଥାଏ, ଯଦି େସ େଗାମତୀେର �ାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ହଜାେର ଗାଈ ଦାନ କରିଥାଏ, 
                                
ਕੋਿਟ ਜਉ ਤੀਰਥ ਕਰ ੈਤਨੁ ਜਉ ਿਹਵਾਲੇ ਗਾਰੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਿਰ ਤਊ ਨ ਪੂਜੈ ॥੨॥ 
ଯଦି େକହ େକାଟି େକାଟି ଥର �ାନ କରିନିଏ, ନିଜ ଶରୀର ହମିାଳୟ ପବ�ତର ବରଫେର େଗାଳାଇ 
ହୁଏ, ତାହାେହେଲ ମ� ଏହ ିସବୁ କମ� ରାମ-ନାମର ଉପମା ସମକ� ହୁଏନାହି ଁ||2||                    
 
ਅਸੁ ਦਾਨ ਗਜ ਦਾਨ ਿਸਹਜਾ ਨਾਰੀ ਭੂਿਮ ਦਾਨ ਐਸ ੋਦਾਨੁ ਿਨਤ ਿਨਤਿਹ ਕੀਜੈ ॥ 
େକହ ିଅ� ଦାନ, ଗଜ ଦାନ, ଶ�ୃାରଯ�ୁ ସ�ୁର ନାରୀ ଦାନ, ଭୂମି ଦାନ ମ� କରିେନଉ, ଏପରି ଦାନ 
ନିତ� ହି ଁକରିଥାଏ।                                                                                             
 
ਆਤਮ ਜਉ ਿਨਰਮਾਇਲੁ ਕੀਜ ੈਆਪ ਬਰਾਬਿਰ ਕੰਚਨੁ ਦੀਜੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਿਰ ਤਊ ਨ ਪੂਜੈ ॥੩॥ 
େସ ନିଜ ମନକୁ ନିମ�ଳ କରିନିଏ ଏବଂ ନିଜ ବରାବର ��� ଦାନ କରୁ, ତାହାେହେଲ ମ� ସବୁ କମ� 
ରାମନାମ ସମାନ ହୁଏନାହି ଁ||3||                                                          
 
ਮਨਿਹ ਨ ਕੀਜੈ ਰਸੁੋ ਜਮਿਹ ਨ ਦੀਜੈ ਦਸੁੋ ਿਨਰਮਲ ਿਨਰਬਾਣ ਪਦ ੁਚੀਨੑਿ◌ ਲੀਜੈ ॥ 
ମନେର େରାଷ କରିବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ, ଯମକୁ ମ� େଦାଷ େଦବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ, ଏଣ ୁନିମ�ଳ ନିବ�ାଣ 
ପଦର ଚି�ଟ ପାଇବା ଉଚିତ।                                                                        
 
ਜਸਰਥ ਰਾਇ ਨੰਦ ੁਰਾਜਾ ਮੇਰਾ ਰਾਮ ਚੰਦ ੁਪ�ਣਵ ੈਨਾਮਾ ਤਤੁ ਰਸੁ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਜੈ ॥੪॥੪॥ 
ନାମେଦବ ବିନତି କର�ି େଯ ଦଶରଥ ପ�ୁ �ୀରାମ ହି ଁେମାର ରାଜା ଅଟ�ି, ପରମତ� ନାମାମତୃର 
ପାନ କରିବା 
ଉଚିତ||4||4||                                                                                                             
                
ਰਾਮਕਲੀ ਬਾਣੀ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀ ਕੀ 
ରାମକଲୀ ବାଣୀ ରବିଦାସ ଜୀ  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਪੜੀਐ ਗੁਨੀਐ ਨਾਮੁ ਸਭੁ ਸੁਨੀਐ ਅਨਭਉ ਭਾਉ ਨ ਦਰਸੈ ॥ 
ଆେମ ସବୁ ହରିନାମର ପଠନ ଅଥବା ଚି�ନ କରିେନଉ ଅଥବା ତାହାକୁ କାନେର ଶଣୁେିନଉ, 
ତାହାେହେଲ ମ� ��ା ଏବଂ ପ�ୂ� ନି� �ା ବିନା ଈ�ର� ଦଶ�ନ ହୁଏନାହି।ଁ 
                                                                                                                              
ਲੋਹਾ ਕੰਚਨੁ ਿਹਰਨ ਹਇੋ ਕੈਸ ੇਜਉ ਪਾਰਸਿਹ ਨ ਪਰਸ ੈ॥੧॥ 
ଲୁହା ଶ�ୁ ��� କିପରି ବନି ପାରିବ, େଯ ପଯ��� େସ ପାରସକୁ �ଶ� କେରନାହି ଁ||1|| 
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ਦੇਵ ਸੰਸੈ ਗਾਿਂਠ ਨ ਛੂਟੈ ॥ 
େହ ଈ�ର! ମନରୁ ସଂଶୟର ଗ� ିେଖାେଲ ନାହି ଁ, 
                                                                                                    
ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਮਾਇਆ ਮਦ ਮਤਸਰ ਇਨ ਪੰਚਹ ੁਿਮਿਲ ਲੂਟੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏଣ ୁକାମ, େ�ାଧ, ମାୟା, ଅଭିମାନ ଏବଂ ଇଷ�ା- ଏହ ିପା� ମିଶ ିଶଭୁ ଗଣୁ ଲୁଟି େନଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
                                            
ਹਮ ਬਡ ਕਿਬ ਕੁਲੀਨ ਹਮ ਪੰਿਡਤ ਹਮ ਜਗੋੀ ਸੰਿਨਆਸੀ ॥ 
ଆମର ଏହ ିବୁ�ି େକେବ ମ� ନାଶ ହୁଏନାହି ଁ, ଆେମ ବଡ କବି, କୁଳୀନ ପ�ିତ େଯାଗୀ, ସ��ାସୀ 
                                   
ਿਗਆਨੀ ਗੁਨੀ ਸੂਰ ਹਮ ਦਾਤੇ ਇਹ ਬਿੁਧ ਕਬਿਹ ਨ ਨਾਸੀ ॥੨॥ 
�ାନବାନ, ଗଣୁବାନ, ସରୁବୀର ଏବଂ ଦାନବୀର ଅଟୁ ||2||  
 
ਕਹ ੁਰਿਵਦਾਸ ਸਭੈ ਨਹੀ ਸਮਝਿਸ ਭੂਿਲ ਪਰ ੇਜਸੈੇ ਬਉਰੇ ॥ 
ରବିଦାସ ଜୀ କହ�ି େଯ ଆେମ ସତ�କୁ ବୁଝ ିନାହ ଁୁ ଏବଂ େଯପରି ବାଉଳା ବନି ପଥ�� େହଉଛୁ। 
                                                                                                           
ਮੋਿਹ ਅਧਾਰ ੁਨਾਮੁ ਨਾਰਾਇਨ ਜੀਵਨ ਪ�ਾਨ ਧਨ ਮੋਰੇ ॥੩॥੧॥ 
ନାରାୟଣ� ନାମ େମାର ଆଧାର ଅେଟ ଏବଂ ଏହା େମାର ଜୀବନ, �ାଣ ଏବଂ ଧନ 
ଅେଟ||3||1||                                       
 
ਰਾਮਕਲੀ ਬਾਣੀ ਬੇਣੀ ਜੀਉ ਕੀ 
ରାମକଲୀ ବାଣୀ େବଣା ଜୀ                                                                                    
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਇੜਾ ਿਪਗੁੰਲਾ ਅਉਰ ਸੁਖਮਨਾ ਤੀਿਨ ਬਸਿਹ ਇਕ ਠਾਈ ॥ 
ଇଡା (ଗ�ା) ପି�ଳା (ଯମନୁା) ଏବଂ ସଷୁ�ୁ �ା (ସର�ତୀ)- ଏହ ିତିନି େଯଉ ଁଏକ �ାନେର ରହଥିାଏ, 
                                                   
ਬੇਣੀ ਸਗੰਮੁ ਤਹ ਿਪਰਾਗੁ ਮਨੁ ਮਜਨੁ ਕਰੇ ਿਤਥਾਈ ॥੧॥ 
େସହ ି�ଳ ହି ଁ�ିେବଣୀ ସଂଗମ ଅେଟ ଆଉ େସଠାେର ହି ଁ�ୟାଗରାଜ ତୀଥ� ଅେଟ। େସହ ିପବି� 
ତୀଥ�େର େମାର ମନ ନାମ ରୂପୀ ଜଳେର �ାନ କରିଥାଏ||1||                                           
 
ਸੰਤਹ ੁਤਹਾ ਿਨਰੰਜਨ ਰਾਮੁ ਹੈ ॥ 
େହ ସ�ଜନ! େସହ ି�ାନେର ହି ଁମାୟାତୀତ ରାମ ଅଟ�ି, 
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ਗੁਰ ਗਿਮ ਚੀਨੈ ਿਬਰਲਾ ਕੋਇ ॥ 
କି� େକହ ିବିରଳ ହି ଁଗରୁୁ� ଠାରୁ ସା�ାତ କରି ଏହ ିସତ�ର ଚି�ଟ କରିଥାଏ େଯ 
                                 
ਤਹਾਂ ਿਨਰਜੰਨੁ ਰਮਈਆ ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସଠାେର ମାୟାତୀତ ରାମ� ନିବାସ ଅଛି ॥1॥ରୁହ॥                            
 
ਦੇਵ ਸਥਾਨੈ ਿਕਆ ਨੀਸਾਣੀ ॥ 
ଏହ ିେଦବ�ଳର େକଉ ଁସଂେକତ ଅଛି?                                                                       
 
ਤਹ ਬਾਜੇ ਸਬਦ ਅਨਾਹਦ ਬਾਣੀ ॥ 
େସହ ିପବି� �ାନେର ଅନାହତ ବାଣୀ ଏବଂ ଶ� ଗ�ୁନ କରିଥାଏ।  
 
ਤਹ ਚੰਦ ੁਨ ਸੂਰਜੁ ਪਉਣੁ ਨ ਪਾਣੀ ॥ 
େସଠାେର ଚା�-ସଯୂ�� ଏବଂ ପବନ-ପାଣ ିମ� ନାହି।ଁ 
                                                                                   
ਸਾਖੀ ਜਾਗੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਣੀ ॥੨॥ 
େସହ ି�ାନର େସେତେବେଳ �ାନ େହାଇଥାଏ, େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ମନ ଜା�ତ େହାଇ 
ଯାଇଛି||2||                                                                                                      
 
ਉਪਜੈ ਿਗਆਨੁ ਦਰੁਮਿਤ ਛੀਜੈ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମନେର �ାନ ଉ�� େହାଇଥାଏ, ଦୁମ�ତି ନ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ 
                                             
ਅੰਿਮ�ਤ ਰਿਸ ਗਗਨੰਤਿਰ ਭੀਜੈ ॥ 
ମନ ଦଶମ �ାରେର ନାମାମତୃର ରସେର ଭିଜି ଯାଇଥାଏ।  
 
ਏਸੁ ਕਲਾ ਜ ੋਜਾਣੈ ਭੇਉ ॥ 
ଏହ ିକଳାର େଭଦକୁ ଯିଏ ବୁଝନିିଏ,                                                                                     
 
ਭੇਟੈ ਤਾਸੁ ਪਰਮ ਗੁਰਦੇਉ ॥੩॥ 
ପରମ ଗରୁୁେଦବ� ସହତି ତାହାର େଭଟ 
େହାଇଯାଏ||3||                                                                                     
 
ਦਸਮ ਦਆੁਰਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ਪਰਮ ਪਰੁਖ ਕੀ ਘਾਟੀ ॥ 
ଦଶମ �ାର ଅଗମ�-ଅପାର ଅେଟ, େସଠାେର ପରମ ପରୁୁଷ ପରମା�ା� ନିବାସ ଅଛି। 
                                                                                                 
ਊਪਿਰ ਹਾਟ ੁਹਾਟ ਪਿਰ ਆਲਾ ਆਲੇ ਭੀਤਿਰ ਥਾਤੀ ॥੪॥ 
ଉପର ମ�ି�େର ସତ�ର େଦାକାନ ଅଛି, ଏହ ିଦଶମ �ାର ରୂପୀ େଦାକାନ ଉପେର ଏକ �ହା-କମଳ 
ରୂପୀ ଆଲା ଅଛି, େଯଉଠଁ ିପରମ-େଜ�ାତି ରୂପୀ ଥାତି ମହଜଦୁ ଅଛି||4||                          
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ਜਾਗਤੁ ਰਹੈ ਸੁ ਕਬਹ ੁਨ ਸੋਵੈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ସବ�ଦା େମାହ-ମାୟାରୁ ଜା�ତ ରହଥିାଏ, େସ େକେବ େମାହର ନି�ାେର ଶୟନ କେର 
ନାହି।ଁ 
                                                                                                                              
ਤੀਿਨ ਿਤਲੋਕ ਸਮਾਿਧ ਪਲੋਵੈ ॥ 
ଏପରି ସାଧକ� ସମାଧ �େର ତିନି େଲାକ ଲୁ� େହାଇଯା�ି। 
                                                                                                                   
ਬੀਜ ਮੰਤ�ੁ  ਲੈ ਿਹਰਦੈ ਰਹ ੈ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ମଳୂମ� େନଇ ତାହାକୁ ନିଜ ହୃଦୟେର �ାପନ କରିନିଏ, 
                                                  
ਮਨੂਆ ਉਲਿਟ ਸੁੰਨ ਮਿਹ ਗਹੈ ॥੫॥ 
ପଣୁ ିତାହାର ମନ ବିକାରରୁ ହଟି ଶନୂ�ାବ�ାେର �ିର ରହଥିାଏ||5||                                      
 
ਜਾਗਤੁ ਰਹੈ ਨ ਅਲੀਆ ਭਾਖੈ ॥ 
ଯିଏ େମାହ-ମାୟାରୁ ସେଚତ ରହଥିାଏ, େସ କଦାପି ମିଥ�ା ବା ଅପଶ� େବାେଲ ନାହି।ଁ 
                                                       
ਪਾਚਉ ਇੰਦ�ੀ ਬਿਸ ਕਿਰ ਰਾਖੈ ॥ 
େସ ନିଜ ପା� ଇ�ିୟକୁ ବଶୀଭୂତ ରଖ �ଥାଏ ଏବଂ 
                                                                                                                   
ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਖੀ ਰਾਖੈ ਚੀਿਤ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିାକୁ ମେନ ରଖ �ଥାଏ।                                               
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਪੈ ਿਕ�ਸਨ ਪਰੀਿਤ ॥੬॥ 
ପଣୁ ିେସ ନିଜ ତନ-ମନ ଭଗବାନ� �ୀତିେର ଅପ�ଣ 
କରିଥାଏ||6||                                                                       
 
ਕਰ ਪਲਵ ਸਾਖਾ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
େସ ନିଜ ହାତକୁ ଶରୀର ରୂପୀ ବୃ�ର ଶାଖା ଏବଂ ପ� ମାନିଥାଏ ଏବଂ 
                                                                                                                          
ਅਪਨਾ ਜਨਮੁ ਨ ਜੂਐ ਹਾਰੇ ॥ 
ନିଜ ଜ� � ବ�ଥ�େର ହରାଇ ଥାଏ।    
 
ਅਸੁਰ ਨਦੀ ਕਾ ਬੰਧੈ ਮੂਲੁ ॥ 
େସ ମ�ର ନଦୀେର ଅ�ୁଶ ଲଗାଇ ଥାଏ ଏବଂ                                   
 
ਪਿਛਮ ਫੇਿਰ ਚੜਾਵੈ ਸੂਰ ੁ॥ 
େମାହ ତ�ାଗ କରିଥାଏ।                                                              
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ਅਜਰ ੁਜਰ ੈਸੁ ਿਨਝਰ ੁਝਰੈ ॥ 
େସ ଅଜରକୁ ସହ� କରିନିଏ ଆଉ ଚଷମା ବିନା ହି ଁନାମାମତୃର ରସ େନଇଥାଏ। 
                                                                       
ਜਗੰਨਾਥ ਿਸਉ ਗੋਸਿਟ ਕਰੈ ॥੭॥ 
ପଣୁ ିେସ ସଂସାରର ମାଲିକ ପରମା�ା� ସହତି େଭଟ 
କରିଥାଏ||7||                                                                                
 
ਚਉਮੁਖ ਦੀਵਾ ਜੋਿਤ ਦਆੁਰ ॥ 
େସହ ିଦଶମ �ାରେର �ଭୁ-େଜ�ାତିର ଦୀପକ ��ଳିତ େହାଇଥାଏ। 
                                                                                                                            
ਪਲੂ ਅਨਤ ਮੂਲੁ ਿਬਚਕਾਿਰ ॥ 
େସ ଜଗତର ମଳୂ େକ�େର ଅଛ�ି ଆଉ ଜଗତ ରୂପୀ ପ�ବ ତାହା ପାଖେର ଅଛି। 
                                                 
ਸਰਬ ਕਲਾ ਲੇ ਆਪੇ ਰਹ ੈ॥ 
େସ ସବ�କଳା ସଂପ�ୂ� �ୟଂ ହି ଁରହଥିା�ି।                                                                     
 
ਮਨੁ ਮਾਣਕੁ ਰਤਨਾ ਮਿਹ ਗੁਹੈ ॥੮॥ 
ସାଧକ ନିଜ ମାଣକି ରୂପୀ ଅମଲୂ� ମନେର ଗଣୁ ରୂପୀ ର�କୁ �ା� କରିଥାଏ||8|| 
 
ਮਸਤਿਕ ਪਦਮ ੁਦਆੁਲੈ ਮਣੀ ॥ 
ଏହ ିକମଳ ମନୁଷ�ର ମ�ି�େର ଥାଏ ଏବଂ ତାହା ପାଖେର ପାଖଡୁା ରୂପୀ ର� ଚମକିଥାଏ। 
                                                                                    
ਮਾਿਹ ਿਨਰਜੰਨੁ ਿਤ�ਭਵਣ ਧਣੀ ॥ 
ତିନି େଲାକର ମାଲିକ ପରେମ�ର କମଳେର ନିବାସ କରିଥାଏ ଏବଂ 
                                                                                                                              
ਪੰਚ ਸਬਦ ਿਨਰਮਾਇਲ ਬਾਜੇ ॥ 
େସଠାେର ନିମ�ଳ ପ� ଶ� ଗ�ୁନ କରିଥାଏ। 
                                                                                                     
ਢਲੁਕੇ ਚਵਰ ਸੰਖ ਘਨ ਗਾਜੇ ॥ 
େସଠାେର ଚଅଁର ଝୁଲିଥାଏ ଆଉ ଶ�ନାଦ େହାଇଥାଏ। 
                                                                                                                           
ਦਿਲ ਮਿਲ ਦੈਤਹ ੁਗੁਰਮਿੁਖ ਿਗਆਨੁ ॥ 
ସାଧକ ଗରୁୁ� ଠାରୁ �ାନ େନଇ କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଏବଂ ଅହଂକାର ରୂପୀ େଦ�ତ�ର ଦମନ 
କରିଥାଏ। 
                                                                                                                              
ਬੇਣੀ ਜਾਚੈ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ॥੯॥੧॥ 
େବଣୀ କହ�ି େଯ େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁେତାର ନାମ ହି ଁମାଗିଥାଏ||9||1||       
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ਰਾਗੁ ਨਟ ਨਾਰਾਇਨ ਮਹਲਾ ੪ 
ରାଗ ନଟ ନାରାୟଣ ମହଲା 4  
 
ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ପରମା�ା ଏକ ଅଟ�ି, ତାହା� ନାମ ସତ� ଅେଟ। େସ ସ�ିୃର ରଚୟିତା ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି। ତାହା� 
ଠାେର େକୗଣସି ଭୟ ବ�ା� ହୁଏନାହି ଁ, କାହା ସହତି ତାହା� ଶ�ତା ନାହି ଁ, େସ କାଳାତୀତ, ଅଜ� �ା ଏବଂ 
�ୟଂଭୂ ଅଟ�ି ଆଉ ଗରୁୁ-କୃପା �ାରା ତାହା�ୁ �ା� କରାଯାଇ 
ପାେର।                                                                                                   
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਿਪ ਅਿਹਿਨਿਸ ਨਾਮ ੁਹਰੇ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ସବ�ଦା ହରିନାମ ଜପ କର। 
                                                                        
ਕੋਿਟ ਕੋਿਟ ਦੋਖ ਬਹ ੁਕੀਨੇ ਸਭ ਪਰਹਿਰ ਪਾਿਸ ਧਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େକାଟି େକାଟି େଦାଷ-ପାପ କରୁ, ହରି ସବୁ ପାପ ଦୂର କରିେଦେବ ॥1॥ରୁହ॥ 
                                                                               
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਿਹ ਆਰਾਧਿਹ ਸੇਵਕ ਭਾਇ ਖਰੇ ॥ 
ଯିଏ ��ା ଏବଂ ପ�ୂ� ଆ�ା �ାରା ହରିନାମ ଜପିଥାଏ ଏବଂ ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ତାହା ହି ଁଭଲ 
େହାଇଥାଏ। 
                                                                                                                
ਿਕਲਿਬਖ ਦਖੋ ਗਏ ਸਭ ਨੀਕਿਰ ਿਜਉ ਪਾਨੀ ਮੈਲੁ ਹਰ ੇ॥੧॥ 
ତାହାର ମନରୁ ସବୁ ପାପ-େଦାଷ ଏପରି ବାହାରି ଯାଏ, େଯପରି ପାଣ ିମଇଳାକୁ ଦୂର 
କରିଥାଏ||1||                                         
 
ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਨਰ ੁਨਾਰਾਇਨੁ ਗਾਵਿਹ ਮੁਿਖ ਬੋਲਿਹ ਨਰ ਨਰਹਰੇ ॥ 
ଯିଏ �ତି �ଣେର ନାରାୟଣ� �ୁତିଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ମଖୁେର ହରି ହରି େବାଲିଥାଏ, 
                                                                                                                          
ਪੰਚ ਦੋਖ ਅਸਾਧ ਨਗਰ ਮਿਹ ਇਕੁ ਿਖਨੁ ਪਲੁ ਦਿੂਰ ਕਰ ੇ॥੨॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ନଗରୀେର ରହବିା ବାଲା ପା� ବିକାରକୁ ଏକ �ଣେର ଦୂର 
କରିଥା�ି||2||                                                                                                      
 
ਵਡਭਾਗੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਹ ਹਿਰ ਕੇ ਭਗਤ ਹਰੇ ॥ 
ଭାଗ�ବାନ ହି ଁହରିନାମର �ରଣ କରିଥାଏ ଆଉ ସଦା �ସ� ରହଥିାଏ।                    
 
ਿਤਨ ਕੀ ਸਗੰਿਤ ਦਿੇਹ ਪ�ਭ ਜਾਚਉ ਮੈ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਿਨਸਤਰ ੇ॥੩॥ 
େହ �ଭୁ! େମାେତ ତାହା� ସଂଗତି �ଦାନ କର, େଯପରି େମା' ଭଳି ମଖୂ� ଓ େବାକାକୁ ଉ�ାର 
େହେବ||3||       
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ਿਕ�ਪਾ ਿਕ�ਪਾ ਧਾਿਰ ਜਗਜੀਵਨ ਰਿਖ ਲੇਵਹ ੁਸਰਿਨ ਪਰੇ ॥ 
େହ କୃପାନିଧ �, େହ ଜଗତ ପାଳକ! ମ ଁ ୁେତାର ଶରଣେର ଆସିଛି, କୃପା କରି େମାେତ ର�ା କର। 
                                                                                                            
ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ ਤੁਮਰੀ ਸਰਨਾਈ ਹਿਰ ਰਾਖਹ ੁਲਾਜ ਹਰ ੇ॥੪॥੧॥ 
ଦାସ ନାନକ ତୁମର ଶରଣେର ଅଛ�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁେମାର ସ�ାନ 
ରଖ||4||1||                                                                                                                
     
ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ନଟ ମହଲା 4॥                                                                                                      
 
ਰਾਮ ਜਿਪ ਜਨ ਰਾਮੈ ਨਾਿਮ ਰਲੇ ॥ 
ରାମ� ଜପ କରି ଭ�ଗଣ ନାମେର ବିଲୀନ ରହଥିା�ି।                                                
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਜਿਪਓ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਹਿਰ ਧਾਰੀ ਹਿਰ ਿਕ�ਪਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ରାମ ନାମର ଜପ େସହ ିଭାଗ�ବାନ ହି ଁକରିଛି, ଯାହା ଉପେର  
ହରି ନିଜ କୃପା କରିଛ�ି॥1॥ରୁହ॥                                                             
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਸੁਆਮੀ ਜਨ ਜਿਪ ਿਮਿਲ ਸਲਲ ਸਲਲੇ ॥ 
ପରେମ�ର ଅଗମ�, ଅେଗାଚର ଅଟ�ି, ଭ�ଜନ େସହ ି�ାମୀ� ନାମ ଜପ କରି େସଥ �େର ଏପରି 
ମିଳିଯା�ି, େଯପରି ପାଣେିର ପାଣ ିମିଶଥିାଏ।                               
 
ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਿਮਿਲ ਰਾਮ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਹਮ ਜਨ ਕੈ ਬਿਲ ਬਲਲੇ ॥੧॥ 
ଯିଏ ହରି� ସ�� ସହତି ମିଶ ିରାମ-ରସ �ା� କରିଛି, ଆେମ ତାହା� �ତି ସମପ�ତ 
ଅଟୁ||1||                                                                                                                
 
ਪੁਰਖੋਤਮੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਿਨ ਗਾਇਓ ਸਿਭ ਦਾਲਦ ਦਖੁ ਦਲਲੇ ॥ 
ଯିଏ ପରୁୁେଷା�ମ �ଭୁ ନାମର ଯେଶାଗାନ କରିଛି, ତାହାର ସବୁ ଦୁଃଖ ଓ ଦାରି�� ନାଶ େହାଇ 
ଯାଇଛି।                                                                                                                 
 
ਿਵਿਚ ਦੇਹੀ ਦੋਖ ਅਸਾਧ ਪਚੰ ਧਾਤੂ ਹਿਰ ਕੀਏ ਿਖਨ ਪਰਲੇ ॥੨॥ 
ଶରୀରେର ମହଜଦୁ ଥ �ବା ପା� ବିକାରକୁ ହରି ଏକ �ଣେର ନାଶ କରି େଦଇଛ�ି||2||        
 
ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਮਿਨ ਪ�ੀਿਤ ਲਗਾਈ ਿਜਉ ਦੇਖੈ ਸਿਸ ਕਮਲੇ ॥ 
ହରି� ସ� ମନେର ଏପରି �ୀତି ଲଗାଇ େଦଇଛି, େଯପରି ଚା�କୁ େଦଖ � କୁମଦିୁନୀ �ସ� 
େହାଇଥାଏ। 
                                                                                                                  
ਉਨਵ ੈਘਨੁ ਘਨ ਘਿਨਹਰ ੁਗਰਜ ੈਮਿਨ ਿਬਗਸੈ ਮੋਰ ਮਰੁਲੇ ॥੩॥ 
ବାଦଲ ଗଜ�ନ କେଲ ମୟୂର ସେମତ ଅେନକ �ସ� େହାଇଥା�ି 
||3||                                                                                                                   
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ਹਮਰੈ ਸੁਆਮੀ ਲੋਚ ਹਮ ਲਾਈ ਹਮ ਜੀਵਹ ਦੇਿਖ ਹਿਰ ਿਮਲੇ ॥ 
େମାର �ାମୀ ମନେର ନାମ �ରଣର ତୀ� ଲାଳସା ଲଗାଇ େଦଇଛ�ି, ଯଦି ହରି� ଦଶ�ନ େହବ, ବ� ି
ରହବିି।                                                                  
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਅਮਲ ਹਿਰ ਲਾਏ ਹਿਰ ਮੇਲਹ ੁਅਨਦ ਭਲੇ ॥੪॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ହରି େମାେତ ହରିନାମର ଏପରି ନିଶା ଲଗାଇ େଦଇଛ�ି େଯ ତାହା� ମିଳନ �ାରା ହି ଁ
ଆନ� �ା� େହାଇଥାଏ||4||2||                     
 
ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ନଟ ମହଲା 4॥  
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਸਖੇ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ହରିନାମର ଜପ କର, ଏହା େତାର ସ�ା ସାଥ � ଅେଟ। 
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ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਓ ਹਮ ਸਿਤਗੁਰ ਚਰਨ ਪਖੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହରିନାମର �ାନ କରିଛି, ବ��ମାନ ମ ଁ ୁସଦଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲୀନ ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
           
ਊਤਮ ਜਗੰਨਾਥ ਜਗਦੀਸੁਰ ਹਮ ਪਾਪੀ ਸਰਿਨ ਰਖੇ ॥ 
େହ ଜଗ�ାଥ, େହ ଜଗଦୀ�ର! ତୁ ମହାନ ଅଟୁ, େମା' ଭଳି ପାପୀକୁ ଶରଣେର ରଖ�ଛୁ। 
                                                                                                                              
ਤੁਮ ਵਡ ਪਰੁਖ ਦੀਨ ਦਖੁ ਭੰਜਨ ਹਿਰ ਦੀਓ ਨਾਮ ੁਮੁਖੇ ॥੧॥ 
ତୁ ପରମ ପରୁୁଷ ଏବଂ ଦୀନାର ଦୁଃଖ ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟୁ, େହ ହରି! ତୁ ହି ଁେମାର ମଖୁେର ନାମ-
�ରଣର ସାମଥ�� �ଦାନ କରିଛୁ||1||                                                                     
 
ਹਿਰ ਗੁਨ ਊਚ ਨੀਚ ਹਮ ਗਾਏ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਸੰਿਗ ਸਖੇ ॥ 
ହରି� ମହମିା ସେବ�ାପରି ଅେଟ, ଏଣ ୁଗରୁୁ ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିେମା' ଭଳି ନୀଚ ତାହା� ହି ଁ
ଗଣୁଗାନ କରିଛି।                                                                                            
 
ਿਜਉ ਚਦੰਨ ਸੰਿਗ ਬਸੈ ਿਨੰਮੁ ਿਬਰਖਾ ਗੁਨ ਚਦੰਨ ਕੇ ਬਸਖੇ ॥੨॥ 
େଯପରି ଚ�ନ ସ�େର ନି� � ବୃ� ଚ�ନ ଗଣୁ ପାଇଥାଏ, େସପରି ହି ଁଆମର ଦଶା 
େହାଇଛି||2||                                          
 
ਹਮਰੇ ਅਵਗਨ ਿਬਿਖਆ ਿਬਖੈ ਕੇ ਬਹ ੁਬਾਰ ਬਾਰ ਿਨਮਖੇ ॥ 
େମା' ଠାେର ବିକାରର ଅେନକ ଅବଗଣୁ ଅଛି, ଯାହା ମ ଁ ୁ�ତି �ଣେର କରିଥାଏ। 
                                              
ਅਵਗਿਨਆਰੇ ਪਾਥਰ ਭਾਰੇ ਹਿਰ ਤਾਰ ੇਸੰਿਗ ਜਨਖੇ ॥੩॥ 
ମ ଁ ୁଅବଗଣୁୀ ଏବଂ ଭାରି ପଥର ବନି ଯାଇଛି, ପର� ହରି ନିଜ ଭ�� ସଂଗତି �ାରା ଉ�ାର 
କରିଛ�ି||3||                                                                                                              
 
ਿਜਨ ਕਉ ਤੁਮ ਹਿਰ ਰਾਖਹ ੁਸੁਆਮੀ ਸਭ ਿਤਨ ਕੇ ਪਾਪ ਿਕ�ਖੇ ॥ 
େହ ହରି େଯଉ ଁଭ�ର ତୁ ର�ା କରୁ, ତାହାର ସବୁ ପାପ ନାଶ େହାଇଯାଏ। 
                                                      
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਦਇਆਲ ਪ�ਭ ਸੁਆਮੀ ਤੁਮ ਦਸੁਟ ਤਾਰ ੇਹਰਣਖੇ ॥੪॥੩॥ 
େହ ନାନକ� ଦୟାଳୁ �ଭୁ �ାମୀ! ତୁ ହରିଣ�କଶପି ୁଭଳି ଦୁ�ର ମ� ନି�ାର କରି 
େଦଇଛୁ||4||3||                                                                                                           
              
ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ନଟ ମହଲା 4 ॥  
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ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਾਮ ਰਗੇੰ ॥ 
େହ େମାର ମନ! େ�ମପବୂ�କ 'ହରି-ହରି' ନାମ ଜପ କର। 
                                                                 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੀ ਜਗਦੀਸੁਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇਓ ਜਨ ਪਿਗ ਲਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଜଗଦୀ�ର ହରି େଯେତେବେଳ କୃପା କରିଛ�ି, ସ�� ଚରଣେର ଲାଗି ତାହା� ଭଜନ 
କରିଛି॥1॥ରୁହ॥                                        
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਭੂਲ ਚਕੂ ਹਮ ਅਬ ਆਏ ਪ�ਭ ਸਰਨਗੇ ॥ 
ଆେମ ଜ� �-ଜ� �ା�ରରୁ �ମେର ଥ �ଲୁ, କି� ବ��ମାନ �ଭୁ� ଶରଣେର ଆସିଛୁ। 
                                                                                                                              
ਤੁਮ ਸਰਣਾਗਿਤ ਪ�ਿਤਪਾਲਕ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਰਾਖਹ ੁਵਡ ਪਾਪਗੇ ॥੧॥ 
େହ େମାର �ାମୀ! ତୁ ସବୁ� �ତିପାଳକ ଅଟୁ ଏବଂ ଶରଣାଗତ� ଉପେର ଦୟାଳୁ କରିବା ବାଲା ଅଟୁ, 
େମା' ଭଳି ପାପୀର ର�ା 
କର||1||                                                                                                  
 
ਤੁਮਰੀ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਕੋ ਕੋ ਨ ਉਧਿਰਓ ਪ�ਭ ਕੀਏ ਪਿਤਤ ਪਵਗੇ ॥ 
େହ ହରି! ସ�ତିେର ଆସିବା ବାଲା କିଏ କିଏ ଉ�ାର େହାଇ 
ନାହା�ି?                                                                                                                
 
ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਛੀਪਾ ਦਸੁਟਾਿਰਓ ਪ�ਿਭ ਰਾਖੀ ਪੈਜ ਜਨਗੇ ॥੨॥ 
�ା�ଣ ଈ��ର� �ୁତିଗାନ କରୁଥ �ବା ଭ� ନାମେଦବ�ୁ ଦୁ�-ଦୁ� କହ ିନି�ା କରିଥ �େଲ, ପର� �ଭୁ 
ତାହା� ମ� ସ�ାନ ର�ା କରିଥ �େଲ||2|| 
 
ਜੋ ਤੁਮਰੇ ਗੁਨ ਗਾਵਿਹ ਸੁਆਮੀ ਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ ਿਤਨਗੇ ॥ 
େହ �ାମୀ! ଯିଏ ତୁମର ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ। 
                                                         
ਭਵਨ ਭਵਨ ਪਿਵਤ� ਸਿਭ ਕੀਏ ਜਹ ਧਿੂਰ ਪਰੀ ਜਨ ਪਗੇ ॥੩॥ 
େଯଉଠଁ ିେଯଉଠଁ ିଭ�ର ଚରଣ-ଧଳିୂ ପଡିଛି, େସହ ିସବୁ ଘର ପବି� େହାଇ 
ଯାଇଛି||3||                               
 
ਤੁਮਰ ੇਗੁਨ ਪ�ਭ ਕਿਹ ਨ ਸਕਿਹ ਹਮ ਤੁਮ ਵਡ ਵਡ ਪੁਰਖ ਵਡਗੇ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଆେମ ତୁମର ଗଣୁ ବ�� କରି ପାରିବୁ ନାହି ଁ, କାରଣ ତୁ ମହାନ ଓ ପରମ ପରୁୁଷ ଅଟୁ। 
                                                                                                                              
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਦਇਆ ਪ�ਭ ਧਾਰਹ ੁਹਮ ਸੇਵਹ ਤੁਮ ਜਨ ਪਗੇ ॥੪॥੪॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ପରେମ�ର! ଆମ ଉପେର ଦୟା କର, େଯପରି େତାର ଭ�ର ଚରଣ-େସବାର 
ରତ ରହବିି ||4||4||                            
 
ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ନଟ ମହଲା 4॥  
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ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਮਨੇ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଏକା�ଚି� େହାଇ ହରିନାମର ଉପାସନା କର।                                              
 
ਜਗੰਨਾਿਥ ਿਕਰਪਾ ਪ�ਿਭ ਧਾਰੀ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮ ਬਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଜଗ�ାଥ �ଭୁ କୃପା କରିଛ�ି, େମାର ମତି ଗରୁ�ୁ ମତ ଅନୁସାେର ନାମେର �ବୃ� 
େହାଇ ଯାଇଛି ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਹਿਰ ਜਨ ਹਿਰ ਜਸੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗਾਇਓ ਉਪਦੇਿਸ ਗੁਰ ੂਗੁਰ ਸੁਨੇ ॥ 
ଗରୁୁ� ଠାରୁ ଉପେଦଶ ଶଣୁ ିହରି-ଭ� ହରି� ହି ଁଯେଶାଗାନ କରିଛି। 
                                                                                                        
ਿਕਲਿਬਖ ਪਾਪ ਨਾਮ ਹਿਰ ਕਾਟੇ ਿਜਵ ਖੇਤ ਿਕ�ਸਾਿਨ ਲੁਨੇ ॥੧॥ 
ହରିନାମ ତାହାର ସବୁ େ��ଶ-ପାପ ଏପରି କାଟି େଦଇଛ�ି, େଯପରି କୃଷକ େଖତେର ଫସଲ 
କାଟିଥାଏ||1||                                                                                                             
           
ਤੁਮਰੀ ਉਪਮਾ ਤੁਮ ਹੀ ਪ�ਭ ਜਾਨਹ ੁਹਮ ਕਿਹ ਨ ਸਕਿਹ ਹਿਰ ਗੁਨੇ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! େତାର ଉପମା ତୁ �ୟଂ ହି ଁଜାଣ ିଅଛୁ, ଆେମ େତାର ଗଣୁ ବ�� କରିପାରିବୁ ନାହି।ଁ 
                                                                                                       
ਜੈਸੇ ਤੁਮ ਤਸੈੇ ਪ�ਭ ਤੁਮ ਹੀ ਗੁਨ ਜਾਨਹ ੁਪ�ਭ ਅਪੁਨੇ ॥੨॥ 
େହ �ଭୁ! େଯପରି ତୁେମ ଅଟ, େସପରି ହି ଁନିଜ ଗଣୁକୁ ତୁେମ ଜାଣଛି||2||                                     
 
ਮਾਇਆ ਫਾਸ ਬਧੰ ਬਹ ੁਬੰਧੇ ਹਿਰ ਜਿਪਓ ਖੁਲ ਖੁਲਨੇ ॥ 
ଜୀବ ମାୟାର ଅେନକ ବ�ନେର ଫସି ରହଛିି, ପର� ହରି� ଜପ କରିବା �ାରା ହି ଁବ�ନରୁ ମ�ିୁ 
ପାଇପାେର।       
 
ਿਜਉ ਜਲ ਕੰੁਚਰ ੁਤਦਐੂ ਬਾਂਿਧਓ ਹਿਰ ਚੇਿਤਓ ਮੋਖ ਮੁਖਨੇ ॥੩॥ 
େଯପରି ଜଳେର କୁ�ୀର ହାତୀକୁ ବା�ିଥ �ଲା, ପର� ହରି�ୁ �ରଣ କରିବା �ାରା ତାହାର ମ�ିୁ 
େହାଇଥ �ଲା||3||                                                                                              
 
ਸੁਆਮੀ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਪਰਮੇਸਰ ੁਤੁਮ ਖੋਜਹ ੁਜੁਗ ਜੁਗਨੇ ॥ 
େହ �ାମୀ, ପରଂ��-ପରେମ�ର! ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରରୁ ମ ଁ ୁେତାେତ ହି ଁେଖାଜି ଆସିଛି। 
                                                                                                 
ਤੁਮਰੀ ਥਾਹ ਪਾਈ ਨਹੀ ਪਾਵੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪ�ਭ ਵਡਨੇ ॥੪॥੫॥ 
େହ ନାନକ� �ଭୁ! େତାର ମହମିାର ଅ� ପାଇ ପାରିବା 
ନାହି ଁ||4||5||                                                                                                               
           
ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ନଟ ମହଲା 4॥  
 

SikhBookClub.com 1081 



ਮੇਰੇ ਮਨ ਕਿਲ ਕੀਰਿਤ ਹਿਰ ਪ�ਵਣੇ ॥ 
େହ େମାର ମନ! କଳିଯଗୁେର ପରେମ�ର� କୀ��ଗାନ ହି ଁମ�ରୁ େହାଇଥାଏ।    
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਦਇਆਿਲ ਦਇਆ ਪ�ਭ ਧਾਰੀ ਲਿਗ ਸਿਤਗੁਰ ਹਿਰ ਜਪਣੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଦୟାଳୁ �ଭୁ େଯେତେବେଳ ଦୟା କରିଛ�ି, ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲାଗି ହରି� ଜପ କରିଛି॥1॥ରୁହ॥  
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Page 977 
 
ਹਿਰ ਤੁਮ ਵਡ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਸੁਆਮੀ ਸਿਭ ਿਧਆਵਿਹ ਹਿਰ ਰੜੁਣੇ ॥ 
େହ ହରି! ତୁ ଅଗମ� ଅେଗାଚର ଏବଂ ମହାନ ଅଟୁ, ସବୁ ଜୀବ ସ�ୁର ପରେମ�ର� ହି ଁମନନ 
କରିଥା�ି।               
 
ਿਜਨ ਕਉ ਤੁਮ�ਹ੍ਰ ੇਵਡ ਕਟਾਖ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਿਸਮਰਣੇ ॥੧॥ 
ଯାହା ଉପେର େତାର କୃପାଦୃ�ି େହାଇଯାଏ, େସହ ିଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁେତାର �ରଣ କରିଥାଏ||1||              
                                                                               
ਇਹ ੁਪਰਪੰਚ ੁਕੀਆ ਪ�ਭ ਸੁਆਮੀ ਸਭੁ ਜਗਜੀਵਨੁ ਜੁਗਣੇ ॥ 
ଏହ ିସଂପ�ୂ� ଜଗତ ଈ�ର ହି ଁରଚନା କରିଛ�ି, େସ ଜଗତର ଜୀବନ ଅଟ�ି, 
                                                                
ਿਜਉ ਸਲਲੈ ਸਲਲ ਉਠਿਹ ਬਹ ੁਲਹਰੀ ਿਮਿਲ ਸਲਲੈ ਸਲਲ ਸਮਣੇ ॥੨॥ 
ଯିଏ ସବୁ ଜୀବ� ସାଥ �େର ଏପରି େଯାଡି ରହଛି�ି, େଯପରି ଜଳରୁ ଉଠଥି �ବା ଲହଡି ପନୁବ�ାର ଜଳେର 
ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଥାଏ||2||                                                                                               
 
ਜੋ ਪ�ਭ ਕੀਆ ਸੁ ਤੁਮ ਹੀ ਜਾਨਹ ੁਹਮ ਨਹ ਜਾਣੀ ਹਿਰ ਗਹਣੇ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଯାହା କିଛି ତୁ ଉ�� କରିଛୁ, ତାହାକୁ ତୁ ହି ଁଜାଣଛୁି ଆଉ େତାର ଅ�ୁତ ଲୀଳା ଆେମ ଜାଣ ି
ପାରୁ ନାହ ଁୁ।                                                                                                  
 
ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਕਉ ਿਰਦ ਉਸਤਿਤ ਧਾਰਹ ੁਹਮ ਕਰਹ ਪ�ਭੂ ਿਸਮਰਣੇ ॥੩॥ 
ଆେମ େତାର ବାଳକ ଅଟୁ, ଆମ ହୃଦୟେର �ୁତି ଧାରଣ କର, େଯପରି ଆେମ େତାର �ରଣ 
କରିବୁ||3||                                                                                  
 
ਤੁਮ ਜਲ ਿਨਿਧ ਹਿਰ ਮਾਨ ਸਰੋਵਰ ਜੋ ਸਵੇੈ ਸਭ ਫਲਣੇ ॥ 
େହ ଭଗବାନ! ତୁ ହି ଁମହାସାଗର ଆଉ ମାନସେରାବର େଟୗ, ଯିଏ େତାର ଭ�ି କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ସବୁ 
ମେନାବା�ତି ଫଳ �ା� େହାଇଥାଏ। 
                                                                                                                      
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਬਾਛੈਂ ਹਿਰ ਦਵੇਹ ੁਕਿਰ ਿਕ�ਪਣੇ ॥੪॥੬॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ମ ଁ ୁ'ହରି-ହରି' ନାମର କାମନା କରିଥାଏ, ଏଣ ୁେହ �ଭୁ! କୃପା କରି େମାେତ ନାମ 
�ଦାନ କର||4||6||                                                                               
 
ਨਟ ਨਾਰਾਇਨ ਮਹਲਾ ੪ ਪੜਤਾਲ 
ନଟ ନାରାୟଣ ମହଲା 4 ପଡାତାଲ                       
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
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ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਵੇ ਸਫਲ ਹਿਰ ਘਾਲ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଈ�ର� ଉପାସନା ହି ଁସଫଳ େସବା ଅେଟ,                                                  
 
ਲੇ ਗੁਰ ਪਗ ਰੇਨ ਰਵਾਲ ॥ 
ଗରୁୁ� ଚରଣ-ଧଳିୂ �ା� କର,  
 
ਸਿਭ ਦਾਿਲਦ ਭੰਿਜ ਦਖੁ ਦਾਲ ॥ 
ଏହା �ାରା ସବୁ ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ଓ ଦାରି�� ଦୂର େହାଇଯିବ। 
                                                                                                               
ਹਿਰ ਹੋ ਹੋ ਹ ੋਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ଭୁ� କୃପା ଦୃ�ି �ାରା ଆନ� �ା� କର॥1॥ରୁହ॥                                       
 
ਹਿਰ ਕਾ ਿਗ�ਹ ੁਹਿਰ ਆਿਪ ਸਵਾਿਰਓ ਹਿਰ ਰੰਗ ਰਗੰ ਮਹਲ ਬਅੰੇਤ ਲਾਲ ਲਾਲ ਹਿਰ ਲਾਲ ॥ 
ଏହ ିଶରୀର ଈ�ର� ଘର ଅେଟ, ଯାହାକୁ େସ �ୟଂ ହି ଁସ�ୁର ବନାଇଛ�ି। ଈ�ର� ଏହ ିସ�ୁର 
ମହଲ ବଡ ଆନ�ଦାୟକ ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିଗଣୁ ରୂପୀ ଅେନକ ର� ଓ ମାଣକି� ଭରି ରହଛିି।  
                                                            
ਹਿਰ ਆਪਨੀ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੀ ਆਿਪ ਿਗ�ਿਹ ਆਇਓ ਹਮ ਹਿਰ ਕੀ ਗੁਰ ਕੀਈ ਹੈ ਬਸੀਠੀ ਹਮ ਹਿਰ 
ਦੇਖੇ ਭਈ ਿਨਹਾਲ ਿਨਹਾਲ ਿਨਹਾਲ ਿਨਹਾਲ ॥੧॥ 
ହରି େମା' ଉପେର କୃପା କରିଛ�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁହୃଦୟ-ଘରକୁ ଆସିଛ�ି। ଗରୁୁ ହରି� ନିକଟେର 
େମାର ସପୁାରିସ କରିଛ�ି, ଯାହା�ାରା ହରି ଦଶ�ନ କରି ଆେମ �ସ� େହାଇ ଯାଇଛୁ ||1||    
 
ਹਿਰ ਆਵਤ ੇਕੀ ਖਬਿਰ ਗੁਿਰ ਪਾਈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਆਨਦ ੋਆਨੰਦ ਭਏ ਹਿਰ ਆਵਤ ੇਸੁਨੇ ਮੇਰੇ ਲਾਲ 
ਹਿਰ ਲਾਲ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ ହରି� ଆଗମନର ଖବର ବତାଇଛ�ି, ମନ ଆନ�ିତ େହାଇ ଯାଇଛି। 
                                                                         
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਮਲੇ ਭਏ ਗਲਤਾਨ ਹਾਲ ਿਨਹਾਲ ਿਨਹਾਲ ॥੨॥੧॥੭॥ 
େଯେତେବେଳ ନାନକ�ୁ �ଭୁ ମିଲିଛ�ି, େସ େସଥ �େର ଲୀନ େହାଇ ପରମ ଆନ�ିତ 
େହାଇଛ�ି||2||1||7||                                                                                       
 
ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ନଟ ମହଲା 4॥  
 
ਮਨ ਿਮਲੁ ਸਤੰਸੰਗਿਤ ਸੁਭਵੰਤੀ ॥ 
େହ ମନ! େଶାଭାବାନ ସ�� ସ�ତିେର ମିଳନ କର, 
                                                                                                                    
ਸੁਿਨ ਅਕਥ ਕਥਾ ਸੁਖਵਤੰੀ ॥ 
ସଖୁଦାୟକ ହରି� ଅକଥନୀୟ କଥା ଶଣୁ,                                                    
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ਸਭ ਿਕਲਿਬਖ ਪਾਪ ਲਹਤੰੀ ॥ 
ଏହା� �ାରା ସବୁ େଦାଷ-ପାପ ଦୂର େହାଇଯିବ। 
                                                                                 
ਹਿਰ ਹੋ ਹੋ ਹ ੋਿਲਖਤੁ ਿਲਖੰਤੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କି� ଈ�ର� �ା�ି ଉ�ମ ଭାଗ�େଲଖା �ାରା ହି ଁେହାଇଥାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 
                                                                                                                              
ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਕਲਜੁਗ ਿਵਿਚ ਊਤਮ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਕਥਾ ਭਜਤੰੀ ॥ 
କଳିଯଗୁେର ଈ�ର� କୀ��ଗାନ ହି ଁଉ�ମ କାଯ�� ଅେଟ, ଏଣ ୁଗରୁୁ ମତ ଅନୁସାେର ହରିକଥା ଏବଂ 
ଭଜନ ଗାନ କର।                                                                      
 
ਿਜਿਨ ਜਿਨ ਸੁਣੀ ਮਨੀ ਹੈ ਿਜਿਨ ਜਿਨ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੈ ਹਉ ਕੁਰਬਾਨੰਤੀ ॥੧॥ 
ଯିଏ ଏହ ିକଥା ଶଣୁଛିି ଏବଂ ନି� �ାପବୂ�କ ମନନ କରିଛି, ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ||1||      
 
ਹਿਰ ਅਕਥ ਕਥਾ ਕਾ ਿਜਿਨ ਰਸੁ ਚਾਿਖਆ ਿਤਸੁ ਜਨ ਸਭ ਭੂਖ ਲਹੰਤੀ ॥ 
ଯିଏ ହରି� ଅକଥନୀୟ କଥାର ଆନ� �ା� କରିଛି, ତାହାର ସାରା �ଧୁା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି। 
                                                                                                     
ਨਾਨਕ ਜਨ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸੁਿਣ ਿਤ�ਪਤੇ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹੋਵਤੰੀ ॥੨॥੨॥੮॥ 
େହ ନାନକ! ଭ�� ହରିକଥା ଶଣୁ ିତୃ� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ହରି-ହରି ଜପ କରି ତାହା� ରୂପ ହି ଁ
େହାଇ ଯାଇଛି||2||2||8||                                                               
 
ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ନଟ ମହଲା 4॥  
 
ਕੋਈ ਆਿਨ ਸੁਨਾਵ ੈਹਿਰ ਕੀ ਹਿਰ ਗਾਲ ॥ 
େକହ ିଆସି େମାେତ ହରି� ମହମିା ଶଣୁାଅ,                                                   
 
ਿਤਸ ਕਉ ਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਾਲ ॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଯିବି।            
 
ਸੋ ਹਿਰ ਜਨੁ ਹੈ ਭਲ ਭਾਲ ॥ 
େସହ ିହରି� ଭ� ଉ�ମ ଓ ମହାନ ଅେଟ।    
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ਹਿਰ ਹੋ ਹੋ ਹ ੋਮੇਿਲ ਿਨਹਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ହରି! ଯଦି ତାହା� ସହତି େମାର ମିଳନ େହବ ମ ଁ ୁଆନ�ିତ େହବି॥1॥ରୁହ॥                   
 
ਹਿਰ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਗੁਰ ਸੰਿਤ ਬਤਾਇਓ ਗੁਿਰ ਚਾਲ ਿਦਖਾਈ ਹਿਰ ਚਾਲ ॥ 
ଗରୁୁ ସ� େମାେତ ମିଳନର ମାଗ� ବତାଇଛ�ି ଆଉ େସ େମାେତ ମାଗ� ଦଶ�ନ କରିଛ�ି। 
                                                                                                     
ਅੰਤਿਰ ਕਪਟ ੁਚਕੁਾਵਹ ੁਮੇਰੇ ਗੁਰਿਸਖਹ ੁਿਨਹਕਪਟ ਕਮਾਵਹ ੁਹਿਰ ਕੀ ਹਿਰ ਘਾਲ ਿਨਹਾਲ 
ਿਨਹਾਲ ਿਨਹਾਲ ॥੧॥ 
େହ େମାର ଗରୁୁ� ଶଷି�! ନିଜ ମନର କପଟ ଦୂର କର, ନି�ପଟ େହାଇ ହରି� ଭ�ି କର ଆଉ ଖସିୁ 
ରୁହ||1||                                                                                                                   
 
ਤੇ ਗੁਰ ਕੇ ਿਸਖ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਪ�ਿਭ ਭਾਏ ਿਜਨਾ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਜਾਿਨਓ ਮੇਰਾ ਨਾਿਲ ॥ 
େସହ ିଗରୁୁ� ଶଷି� େମାର �ଭୁ�ୁ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ, ଯିଏ ତାହା� ନିଜ ସାଥ � ଭାବି େନଇଛି। 
                                                                                                               
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਮਿਤ ਹਿਰ ਪ�ਿਭ ਦੀਨੀ ਹਿਰ ਦੇਿਖ ਿਨਕਿਟ ਹਦਿੂਰ ਿਨਹਾਲ ਿਨਹਾਲ ਿਨਹਾਲ 
ਿਨਹਾਲ ॥੨॥੩॥੯॥ 
�ଭୁ ନାନକ ସମୁତି େଦଇଛ�ି ଆଉ େସ ହରି�ୁ ନିକଟେର େଦଖ � ନିତ� ଖସିୁ ରହଥିା�ି||2||3||9||      
 
ਰਾਗੁ ਨਟ ਨਾਰਾਇਨ ਮਹਲਾ ੫ 
ରାଗ ନଟ ନାରାୟଣ ମହଲା 5॥                
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ�ୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਰਾਮ ਹਉ ਿਕਆ ਜਾਨਾ ਿਕਆ ਭਾਵ ੈ॥ 
େହ ରାମ! େମାେତ ଜଣା ନାହି ଁେଯ େତାେତ କଣ ରୁଚି ଲାଗିଥାଏ।          
 
ਮਿਨ ਿਪਆਸ ਬਹਤੁੁ ਦਰਸਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର ମନେର େତାର ଦଶ�ନର ତୀ� ଲାଳସା ଅଛି॥1॥ରୁହ॥ 
                                                                                                                
ਸੋਈ ਿਗਆਨੀ ਸੋਈ ਜਨੁ ਤੇਰਾ ਿਜਸੁ ਊਪਿਰ ਰਚੁ ਆਵੈ ॥ 
େସ ହି ଁ�ାନୀ ଅେଟ, େସ ହି ଁେତାର ପରମ ଭ� ଅେଟ, ଯାହା ଉପେର େତାର ଅନୁକ�ା େହାଇଥାଏ।  
                                                                                                                       
ਿਕ�ਪਾ ਕਰਹ ੁਿਜਸੁ ਪੁਰਖ ਿਬਧਾਤ ੇਸੋ ਸਦਾ ਸਦਾ ਤੁਧ ੁਿਧਆਵੈ ॥੧॥ 
େହ ବିଧାତା! େଯଉ ଁବ��ି ଉପେର ତୁ କୃପା କରୁ, େସ ସଦା େତାର ଚି�ନ କରିଥାଏ||1||         

SikhBookClub.com 1086 



ਕਵਨ ਜਗੋ ਕਵਨ ਿਗਆਨ ਿਧਆਨਾ ਕਵਨ ਗੁਨੀ ਰੀਝਾਵੈ ॥ 
େସ େକଉ ଁେଯାଗ, �ାନ-�ାନ ଏବଂ େକଉ ଁଗଣୁ ଅେଟ, ଯାହା�ାରା ତୁ �ସ� େହଉ। 
                                                                                                                      
ਸੋਈ ਜਨੁ ਸਈੋ ਿਨਜ ਭਗਤਾ ਿਜਸੁ ਊਪਿਰ ਰੰਗੁ ਲਾਵੈ ॥੨॥ 
େସହ ିବ��ି େତାର ଦାସ ଏବଂ େତାର ନିଜର ଭ� ଅେଟ, ଯାହାକୁ ତୁ ନିଜ େ�ମ ଲଗାଇ 
େଦଉ||2||                                                                                                                  
     
ਸਾਈ ਮਿਤ ਸਾਈ ਬਿੁਧ ਿਸਆਨਪ ਿਜਤੁ ਿਨਮਖ ਨ ਪ�ਭੁ ਿਬਸਰਾਵੈ ॥ 
େସହ ିମତି, େସହ ିବୁ�ି-ଚତୁରତା ଠକି ଅେଟ, ଯାହା �ାରା �ଭୁ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ବିସମ୍ତୃ ହୁଅ�ି 
ନାହି।ଁ                                                                                               
 
ਸੰਤਸੰਿਗ ਲਿਗ ਏਹ ੁਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਹਿਰ ਗੁਨ ਸਦ ਹੀ ਗਾਵੈ ॥੩॥ 
ଯିଏ ସନଥ� ସ�େର ମିଶ ିଏହ ିସଖୁ �ା� କରିନିଏ, େସ ସଦା ହି ଁ�ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ||3|| 
 
ਦੇਿਖਓ ਅਚਰਜੁ ਮਹਾ ਮਗੰਲ ਰਪੂ ਿਕਛੁ ਆਨ ਨਹੀ ਿਦਸਟਾਵੈ ॥ 
ଯିଏ ମହାମ�ଳ ରୂପ ଅ�ୁତ ପରେମ�ର� ଦଶ�ନ କରି େନଇଛି, ତାହାକୁ ଅନ� େକହ ିନଜର ଆସ�ି 
ନାହି।ଁ                                                                  
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਮੋਰਚਾ ਗੁਿਰ ਲਾਿਹਓ ਤਹ ਗਰਭ ਜੋਿਨ ਕਹ ਆਵ ੈ॥੪॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ ଯାହା� ମନେର ଅଭିମବ ରୂପୀ ମଇଳା ବାହାର କରି େଦଇଛ�ି||4||1||               
 
ਨਟ ਨਾਰਾਇਨ ਮਹਲਾ ੫ ਦਪੁਦ ੇ
ନାଟ ନାରାୟଣ ମହଲା 5 ଦୁପଦୀ             
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਉਲਾਹਨੋ ਮੈ ਕਾਹ ੂਨ ਦੀਓ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ମ ଁ ୁକାହାକୁ ନି�ା କରିନାହି ଁ,  
 
ਮਨ ਮੀਠ ਤੁਹਾਰ ੋਕੀਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏଣ ୁତୁ ଯାହା କରୁ େମାର ମନକୁ ମିଠା ଲାଗିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਆਿਗਆ ਮਾਿਨ ਜਾਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸੁਿਨ ਸੁਿਨ ਨਾਮੁ ਤੁਹਾਰੋ ਜੀਓ ॥ 
େତାର ଆ�ାକୁ ପାଳନ କରି େମାେତ ପରମ ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇଛି ଏବଂ େତାର ନାମ ଶଣୁ ିହି ଁଜୀବିତ 
ରହଛିି।                                                                    
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ਈਹਾਂ ਊਹਾ ਹਿਰ ਤੁਮ ਹੀ ਤੁਮ ਹੀ ਇਹ ੁਗੁਰ ਤੇ ਮਤੰ�ੁ  ਿਦ�ੜੀਓ ॥੧॥ 
େହ ହରି! ମ ଁ ୁଗରୁୁ� ଠାରୁ ମ� େନଇ ମନେର ଦୃଢ କରି େନଇଛି େଯ େଲାକ-ପରେଲାକ ସବ�� ତୁ ହି ଁ
ଅଛୁ||1||                                                     
 
ਜਬ ਤੇ ਜਾਿਨ ਪਾਈ ਏਹ ਬਾਤਾ ਤਬ ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਸਭ ਥੀਓ ॥ 
େଯେବ ଠାରୁ ମ ଁ ୁଏହ ିକଥା ଜାଣ ିେନଇଛି, େସେବ ଠାରୁ ସବୁ ଉ�ମ େହଉଛି। 
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਨਾਨਕ ਪਰਗਾਿਸਓ ਆਨ ਨਾਹੀ ਰੇ ਬੀਓ ॥੨॥੧॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ଏହା �କାଶ େହାଇ ଯାଇଛି େଯ ସତ�ର ଅତିରି� କିଛି 
ନାହି ଁ||2||1||2||          
 
ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ନଟ ମହଲା 5॥  
 
ਜਾ ਕਉ ਭਈ ਤੁਮਾਰੀ ਧੀਰ ॥ 
େହ ପରମା�ା! ଯାହାକୁ ତୁ ସହନ ଶ�ି �ଦାନ କରିଛୁ,                   
 
ਜਮ ਕੀ ਤ�ਾਸ ਿਮਟੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿਨਕਸੀ ਹਉਮੈ ਪੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହାର ଯମର ଭୟ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି, ତାହାର ଅଭିମାନର ପୀଡା ବାହାରି ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਤਪਿਤ ਬਝੁਾਨੀ ਅੰਿਮ�ਤ ਬਾਨੀ ਿਤ�ਪਤ ੇਿਜਉ ਬਾਿਰਕ ਖੀਰ ॥ 
ଅମତୃମୟ ବାଣୀ ସାରା �ଳନ ଦୂର କରି େଦଇଛି ଏବଂ ମନ ଏପରି ତୃ� େହାଇ ଯାଇଛି େଯପରି 
ସ�ାନ ଦୁ� ପାନେର ତୃ� େହାଇଥାଏ।  
 
ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸਾਜਨ ਸੰਤ ਮੇਰੇ ਸੰਤ ਸਹਾਈ ਬੀਰ ॥੧॥ 
ସ�ଜନ ହି ଁେମାର ମାତା-ପିତା, ସ�ନ ଏବଂ ସହାୟତା କରିବା ବାଲା ଭାଇ ଅେଟ||1|| 
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ਖੁਲੇ ਭ�ਮ ਭੀਿਤ ਿਮਲੇ ਗੋਪਾਲਾ ਹੀਰੈ ਬਧੇੇ ਹੀਰ ॥ 
�ଭୁ� ମିଳନ �ାରା �ମର କବାଟ େଖାଲି ଯାଇଛି, ନାମ ରୂପୀ ହୀରା ମନ ରୂପୀ ହୀରାକୁ େଭଦ 
କରିଛି।           
 
ਿਬਸਮ ਭਏ ਨਾਨਕ ਜਸੁ ਗਾਵਤ ਠਾਕੁਰ ਗੁਨੀ ਗਹੀਰ ॥੨॥੨॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଗଣୁର ଗଭୀର ସାଗର ଠାକୁର� ଯେଶାଗାନ କରି ଆ�ଯ��ଚକିତ େହାଇ 
ଯାଇଛି||2||2||3||                                                                             
 
ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ନଟ ମହଲା 5॥  
 
ਅਪਨਾ ਜਨੁ ਆਪਿਹ ਆਿਪ ਉਧਾਿਰਓ ॥ 
ପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁନିଜ ଦାସର ଉ�ାର କରି େଦଇଛ�ି।                                                  
 
ਆਠ ਪਹਰ ਜਨ ਕੈ ਸਿੰਗ ਬਿਸਓ ਮਨ ਤੇ ਨਾਿਹ ਿਬਸਾਿਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ଆଠ �ହର ଦାସ� ସ�େର ରହଥିାଏ ଏବଂ େସ େକେବ ମ� ମନରୁ ତାହା�ୁ ଭୁେଲ 
ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥                                                                                                     
 
ਬਰਨੁ ਿਚਹਨੁ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਪੇਿਖਓ ਦਾਸ ਕਾ ਕੁਲੁ ਨ ਿਬਚਾਿਰਓ ॥ 
େସ ବ�� ଓ ଜାତି କିଛି ମ� େଦଖ�ି ନାହି ଁଏବଂ ନା ବଂଶର ବିଚାର କରିଥା�ି।  
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਦੀਓ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ਸਵਾਿਰਓ ॥੧॥ 
ହରି କୃପା କରି ନିଜର ନାମ �ଦାନ କରିଛ�ି ଆଉ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ସ�ୁର ବନାଇ 
େଦଇଛ�ି||1||   
 
ਮਹਾ ਿਬਖਮ ੁਅਗਿਨ ਕਾ ਸਾਗਰ ੁਿਤਸ ਤੇ ਪਾਿਰ ਉਤਾਿਰਓ ॥ 
ଏହ ିଜଗତ ମହାବିଷମ ଅ�ିର ସାଗର ଅେଟ, େଯଉଥଁ �ରୁ େମାେତ ପାର କରାଇ େଦଇଛ�ି।  
                                                                                       
ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ ਨਾਨਕ ਿਬਗਸਾਨੋ ਪੁਨਹ ਪਨੁਹ ਬਿਲਹਾਿਰਓ ॥੨॥੩॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ହରି�ୁ େଦଖ � ମନ �ସ� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ପନୁଃ ପନୁଃ ତାହା� �ତି ସମପ�ତ 
ଯାଇଥାଏ||2||3||4|                                                                                                      
                                    
ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ନଟ ମହଲା 5॥ 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਨ ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਕਿਹਓ ॥ 
ମନେର 'ହରି-ହରି' ନାମର ଜପ କରିଛି,      
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ਕੋਿਟ ਅਪ�ਾਧ ਿਮਟਿਹ ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ ਤਾ ਕਾ ਦਖੁੁ ਨ ਰਿਹਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା�ାରା େକାଟି େକାଟି ଅପରାଧ ଏକ �ଣେର ହି ଁଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ େକୗଣସି ଦୁଃଖ ରେହ 
ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥                                                                                                  
 
ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਭਇਓ ਬਰੈਾਗੀ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਲਿਹਓ ॥ 
ପରମ ସତ�କୁ େଖାଜି େଖାଜି େବ�ରାଗୀ େହାଇ ଯାଇଥ �ଲି, କି� ସାଧ�ୁ ସ�ତ କରି ସତ� �ା� 
କରିଛି।                                                                          
 
ਸਗਲ ਿਤਆਿਗ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਚਰਨ ਗਿਹਓ ॥੧॥ 
ସବୁକିଛି ତ�ାଗ କରି ଈ��ର� ଠାେର ହି ଁ�ାନ ଲଗାଇଛି ଏବଂ ତାହା� ଚରଣକୁ ଧରି 
େନଇଛି||1||                                                                                       
 
ਕਹਤ ਮੁਕਤ ਸੁਨਤੇ ਿਨਸਤਾਰੇ ਜੋ ਜੋ ਸਰਿਨ ਪਇਓ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଭଗବାନ� ଶରଣେର ଆସିଛି, ନାମ ଜପି ମ�ୁ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ନାମ ଶଣୁବିା ବାଲାର 
ମ� ନି�ାର େହାଇ ଯାଇଛି।                                                                                  
 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸੁਆਮੀ ਪ�ਭੁ ਅਪੁਨਾ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਅਨਦ ੁਭਇਓ ॥੨॥੪॥੫॥ 
େହ ନାନକ! ନିଜ �ାମୀ �ଭୁ� �ରଣ କରି ଆନ� �ା� େହାଇ ଯାଇଛି 
||2||4||5||                                                                                                                 
                         
ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ନଟ ମହଲା 5॥ 
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਿੰਗ ਲਾਗੀ ਡੋਰੀ ॥ 
େତାର ଚରଣ-କମଳ ସହତି େମାର େ�ମ େଡାରୀ ଲାଗି ଯାଇଛି, 
                                                               
ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਕਿਰ ਪਰਮ ਗਿਤ ਮੋਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ସଖୁ ସାଗର! େମାର ପରମ ଗତି କରି ଦିଅ॥1॥ରୁହ॥ 
                                                                                                                              
ਅੰਚਲਾ ਗਹਾਇਓ ਜਨ ਅਪਨੇੁ ਕਉ ਮਨੁ ਬੀਧੋ ਪ�ੇਮ ਕੀ ਖੋਰੀ ॥ 
ତୁ ନିଜ େସବକର ଆ�ୟ ଧରାଇଛୁ ଏବଂ ମନ େତାର େ�ମେର ଲାଗି ଯାଇଛି। 
                                                                                                                       
ਜਸੁ ਗਾਵਤ ਭਗਿਤ ਰਸੁ ਉਪਿਜਓ ਮਾਇਆ ਕੀ ਜਾਲੀ ਤੋਰੀ ॥੧॥ 
େତାର ଯେଶାଗାନ କରିବା �ାରା ଭ�ିର ଆନ� ଉ�� େହାଇ ଯାଇଛି  ଏବଂ ତୁ ମାୟାର ଜାଲ କାଟି 
େଦଇଛୁ||1||                                                                                                        
 
ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਹੇ ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਆਨ ਨ ਪੇਖਉ ਹਰੋੀ ॥ 
େହ କୃପାନିଧ �! ତୁ ସବ�ବ�ାପକ ଅଟୁ ଏବଂ େତା' ବିନା ମ ଁ ୁଅନ� କାହାକୁ େଦେଖ ନାହି।ଁ 
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ਨਾਨਕ ਮੇਿਲ ਲੀਓ ਦਾਸੁ ਅਪਨੁਾ ਪ�ੀਿਤ ਨ ਕਬਹ ੂਥੋਰੀ ॥੨॥੫॥੬॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ� ଦାସକୁ ନିଜ ସହତି ମିଳାଇ ନିଅ ଏବଂ ଏହା �ାରା େମାର �ୀତି େକେବ �ାସ 
ହୁଏନାହି ଁ||2||5||6||                                                                                                       
  
ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ନଟ ମହଲା 5॥ 
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਪੁ ਜਿਪ ਹਿਰ ਨਾਰਾਇਣ ॥ 
େହ ମନ! ନାରାୟଣ� ଜପ କର,                                                             
 
ਕਬਹ ੂਨ ਿਬਸਰਹ ੁਮਨ ਮੇਰੇ ਤੇ ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਨ ਗਾਇਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହା�ୁ େକେବ ମ� ବି�ରଣ କର ନାହି ଁଏବଂ ଆଠ �ହର ତାହା� ଗଣୁଗାନ କର॥1॥ରୁହ॥ 
                                                                                                               
ਸਾਧੂ ਧੂਿਰ ਕਰਉ ਿਨਤ ਮਜਨੁ ਸਭ ਿਕਲਿਬਖ ਪਾਪ ਗਵਾਇਣ ॥ 
ସାଧ�ୁ ଚରଣ-ଧଳିୂେର ନିତ� �ାନ କର, ଏହା ସବୁ େ��ଶ-ପାପ ଦୂର କରିେଦବ। 
                                                                                
ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਹੇ ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਘਿਟ ਘਿਟ ਿਦਸਿਟ ਸਮਾਇਣੁ ॥੧॥ 
କୃପାନିଧ � ପରେମ�ର ସବ� ବ�ାପକ ଅଟ�ି, େସ �ତି ଜୀବ ଠାେର ରହଥିା�ି ||1||                 
 
ਜਾਪ ਤਾਪ ਕੋਿਟ ਲਖ ਪਜੂਾ ਹਿਰ ਿਸਮਰਣ ਤੁਿਲ ਨ ਲਾਇਣ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ପଜୂା ପାଠ ହରି-�ରଣ ସମକ� ନୁେହ।ଁ 
                                                                                                                   
ਦਇੁ ਕਰ ਜੋਿੜ ਨਾਨਕੁ ਦਾਨੁ ਮਾਗਂੈ ਤਰੇੇ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸ ਦਸਾਇਣੁ ॥੨॥੬॥੭॥ 
େହ ହରି! ଦୁଇ ହାତ େଯାଡି ନାନକ େତା' ଠାରୁ ଏହ ିବରଦାନ ମାଗିଥାଏ େଯ ମ ଁ ୁେତାର ଦାସର ଦାସ 
ବନି ରହବିି||2||6||7||                                                       
 
ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ନଟ ମହଲା 5॥ 
 
ਮੇਰੈ ਸਰਬਸੁ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥ 
ହରିନାମ ରୂପୀ ନିଧ � ହି ଁେମାର ସବ�� ଅେଟ।                                                                    
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸਾਧ ੂਸੰਿਗ ਿਮਿਲਓ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਨੋ ਦਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସଦଗରୁୁ େମାେତ ନାମ ଦାନ �ଦାନ କରିଛ�ି ଏବଂ କୃପା କରି ସାଧ�ୁ ସ�େର ମିଳାଇ 
େଦଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਸੁਖਦਾਤਾ ਦਖੁ ਭੰਜਨਹਾਰਾ ਗਾਉ ਕੀਰਤਨੁ ਪਰੂਨ ਿਗਆਨੁ ॥ 
େହ ଈ�ର! ତୁ ହି ଁସଖୁ େଦବା ବାଲା ଏବଂ ଦୁଃଖ ଦୂର କରିବା ବାଲା ଅଟୁ, ଏଣ ୁପ�ୂ� �ାନ �ାରା େତାର 
କୀ�� ଗାନ କରିଥାଏ,                                                                                
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ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਖੰਡ ਖੰਡ ਕੀਨੑ◌ੇ ਿਬਨਿਸਓ ਮੂੜ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥੧॥ 
ଏହା ଫଳେର କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ ଟୁକୁଡା ଟୁକୁଡା େହାଇ ଯାଇଛି , ମଖୂ� ଅଭିମାନ ମ� ନ� େହାଇ 
ଯାଇଛି ||1|| 
 
ਿਕਆ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਆਿਖ ਵਖਾਣਾ ਪ�ਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਨੁ ॥ 
େହ ଅ�ଯ�ାମୀ! ତୁ ସବୁ ଜାଣ,ୁ ପଣୁ ିମ ଁ ୁେତାର େକଉ ଁଗଣୁ ବ��ନା କରି ପାରିବି। 
                                      
ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਿਨ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਨਾਨਕੁ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥੨॥੭॥੮॥ 
େହ ସଖୁ ସାଗର! େତାର ଚରଣ-କମଳର ଶରଣ େନଇଛି ଏବଂ ନାନକ ସବ�ଦା େତା' �ତି ସମପ�ତ 
ଅେଟ||2||7||8|   
 

SikhBookClub.com 1092 



Page 980 
 
ਨਟ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ନଟ ମହଲା 5 ॥  
 
ਹਉ ਵਾਿਰ ਵਾਿਰ ਜਾਉ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ପରମ-ପରେମ�ର! ମ ଁ ୁେତା' �ତି ବାର��ାର ସମପ�ତ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
                                               
ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਨ ਤੁਮ ਪਰੂਨ ਦਾਤ ੇਦੀਨਾ ਨਾਥ ਦਇਆਲ ॥੧॥ 
େହ ଦୀନନାଥ! େହ ଦୟାର ସାଗର! ମ ଁ ୁଗଣୁବିହୀନ ଅେଟ, କି� ତୁ ପ�ୂ� ଦାତା ଅଟୁ||1||              
 
ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸੋਵਤ ਜਾਗਤ ਜੀਅ ਪ�ਾਨ ਧਨ ਮਾਲ ॥੨॥ 
�ତି � �ାସେର, �ତି �ଣେର ତୁ ହି ଁେମାର ଆ�ା ଅଟୁ, �ାଣ ଏବଂ ଧନ-ସ��ି 
ଅଟୁ||2||                                                                                                        
 
ਦਰਸਨ ਿਪਆਸ ਬਹਤੁੁ ਮਿਨ ਮੇਰੈ ਨਾਨਕ ਦਰਸ ਿਨਹਾਲ ॥੩॥੮॥੯॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ ଇ�ର! େମାର ମନେର େତାର ଦଶ�ନର ତୀ� ଆକାଂ�ା ଅଛି, ଏଥ �ପାଇ ଁ
ଦଶ�ନ େଦଇ �ସ� କରିଦିଅ||3||8||9|| 
 
ਨਟ ਪੜਤਾਲ ਮਹਲਾ ੫ 
ନଟ ପଡତାଲ ମହଲା 5 ॥  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।               
 
ਕੋਊ ਹੈ ਮੇਰੋ ਸਾਜਨੁ ਮੀਤੁ ॥ 
କଣ େକହ ିେମାର ଏପରି ସ�ନ ଅଥବା ଶଭୁଚି�କ ଅଛ�ି,                           
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਸੁਨਾਵੈ ਨੀਤ ॥ 
ଯିଏ େମାେତ ନିତ� ହରିନାମ ଶଣୁାଇେବ,                                                        
 
ਿਬਨਸ ੈਦਖੁੁ ਿਬਪਰੀਿਤ ॥ 
ଯାହା�ାରା େମାର ଦୁଃଖ-େ��ଶ ଦୂର େହାଇଯିବ ଏବଂ      
 
ਸਭੁ ਅਰਪਉ ਮਨੁ ਤਨੁ ਚੀਤੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁେସହ ିଶଭୁଚି�କକୁ ନିଜ ତନ-ମନ, ଚି� ସବୁକିଛି ଅପ�ଣ କରିେଦବି॥1॥ରୁହ॥         
 

SikhBookClub.com 1093 



ਕੋਈ ਿਵਰਲਾ ਆਪਨ ਕੀਤ ॥ 
େକହ ିବିରଳକୁ ହି ଁ�ଭୁ ନିଜର େସବକ ବନାଇଛ�ି,        
 
ਸੰਿਗ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨੁ ਸੀਤ ॥ 
ଯିଏ ତାହା� ଚରଣ-କମଳ ସହତି ନିଜ ମନ େଯାଡି େନଇଛି।        
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਹਿਰ ਜਸੁ ਦੀਤ ॥੧॥ 
ହରି କୃପା କରି ତାହାକୁ ଯଶ �ଦାନ କରିଛ�ି||1||                             
 
ਹਿਰ ਭਿਜ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਜੀਤ ॥ 
ଭଗବାନ� ଭଜନ କରିବା �ାରା ଜ� � ସଫଳ େହାଇଯାଏ ଏବଂ                              
 
ਕੋਿਟ ਪਿਤਤ ਹੋਿਹ ਪੁਨੀਤ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ପତିତ ମ� ପବି� େହାଇଯା�ି।             
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਬਿਲ ਬਿਲ ਕੀਤ ॥੨॥੧॥੧੦॥੧੯॥ 
ଦାସ ନାନକ ନିଜକୁ ଈ�ର� �ତି ସମପ�ଣ କରିଛ�ି||2||1||10||19||                        
 
ਨਟ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੪ 
ନଟ ଅ�ପଦୀ ମହଲା 4 ॥  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।               
 
ਰਾਮ ਮੇਰੇ ਮਿਨ ਤਿਨ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ ॥ 
ରାମନାମ ହି ଁେମାର ମନ-ତନର ଆଧାର ଅଟ�ି,                                                   
 
ਿਖਨੁ ਪਲੁ ਰਿਹ ਨ ਸਕਉ ਿਬਨੁ ਸੇਵਾ ਮੈ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਸਮ�ਹ੍ਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସବା କରିବା ବିନା ଏକ �ଣ ମ� ରହପିାେର ନାହି ଁ, ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ନାମ-�ରଣେର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
                                                                                                                              
ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਿਨ ਿਧਆਵਹ ੁਮੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰੇ ॥ 
ମନେର ସବ�ଦା ହରି� �ାନ-ମନନ କରିଥାଏ ଏବଂ ହରିନାମ େମାର �ାଣ ଠାରୁ ମ� ଅତି �ିୟ 
ଲାଗିଥାଏ।        
 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਭਏ ਪ�ਭ ਠਾਕੁਰ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ 
�ଭୁ ଦୟାଳୁ େହାଇ େମା' ଭଳି ଦୀନକୁ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ସଫଳ 
କରାଇଛ�ି||1||                                                                                                    
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ਮਧਸੂਦਨ ਜਗਜੀਵਨ ਮਾਧੋ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ੇ॥ 
ମଧସୁଦୂନ, ଜଗତକୁ ଜୀବନ େଦବା ବାଲା ମାଧବ େମାର ମାଲିକ, ଅଗମ�-ଅପାର ଅଟ�ି।              
 
ਇਕ ਿਬਨਉ ਬੇਨਤੀ ਕਰਉ ਗੁਰ ਆਗੈ ਮੈ ਸਾਧ ੂਚਰਨ ਪਖਾਰੇ ॥੨॥ 
ମ ଁ ୁଗରୁୁ� ସମମ୍ଖୁେର ଏକ ବିନତି କରିଥାଏ େଯ ମ ଁ ୁସାଧ-ୁଚରଣର େସବାେର ଲୀନ 
ରହବିି||2||                                                                                       
 
ਸਹਸ ਨੇਤ� ਨੇਤ� ਹੈ ਪ�ਭ ਕਉ ਪ�ਭ ਏਕੋ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰਾਰ ੇ॥ 
େସହ ିପରମା�ା� ହଜାେର େନ� ଅଛି, କି� େସ ସବୁଠାରୁ ନିଲ�� ଅଟ�ି।                                  
 
ਸਹਸ ਮਰੂਿਤ ਏਕੋ ਪ�ਭੁ ਠਾਕੁਰ ੁਪ�ਭੁ ਏਕੋ ਗੁਰਮਿਤ ਤਾਰੇ ॥੩॥ 
ଜଗତର ମାଲିକ ଏକ �ଭୁ ହି ଁଅଟ�ି, ଯାହା� ହଜାେର ରୂପ ଅଛି। େସହ ିଏକ ପରେମ�ର ଗରୁୁ� 
ଉପେଦଶ �ାରା ଜୀବର ଉ�ାର କରିଥା�ି||3||                  
 
ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਦਮੋਦਰ ੁਪਾਇਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਉਿਰ ਧਾਰ ੇ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଦାେମାଦର ନାମ �ା� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ତାହା� ହରି-ହରି ନାମ ନିଜ 
ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରି େନଇଛି। 
                                                                                                                      
ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਬਨੀ ਅਿਤ ਮੀਠੀ ਿਜਉ ਗੰੂਗਾ ਗਟਕ ਸਮ�ਹ੍ਾਰੇ ॥੪॥ 
େମାେତ ହରି� କଥା ଏେତ ମିଠା ଲାଗିଥାଏ େଯ ଯାହାର �ାଦ ବ�� କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, େଯପରି 
ଜଡା ମଧରୁ ପୟ ପାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ଆନ�କୁ ହୃଦୟେର ଅନୁଭବ କରିହୁଏ କି� ବତାଇ 
ପାେର ନାହି ଁ||4||          
 
ਰਸਨਾ ਸਾਦ ਚਖੈ ਭਾਇ ਦਜੂੈ ਅਿਤ ਫੀਕੇ ਲੋਭ ਿਬਕਾਰ ੇ॥ 
େଯଉ ଁଜି� �ା େଦ�ତ�ଭାବେର ଅନ� ପଦାଥ�ର �ାଦ ଚାଖ �ଥାଏ, େସହ ିେଲାଭ ଓ ବିକାର �ଣଭ�ୁର 
ଅେଟ।                                                                          
 
ਜੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਦ ਚਖਿਹ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਸਭ ਅਨ ਰਸ ਸਾਦ ਿਬਸਾਰੇ ॥੫॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ରାମନାମର �ାଦ ଚାଖ �ଥାଏ, େସ ଅନ� ସବୁ ରସ ଓ �ାଦ 
ଭୁଲିଯାଏ||5||                                                                                                  
 
ਗੁਰਮਿਤ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਸੁਿਣ ਕਹਿਤਆ ਪਾਪ ਿਨਵਾਰ ੇ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ରାମ ନାମ ରୂପୀ ଧନ �ା� କରିଛି, ଯାହା ଶଣୁେିଲ ଓ ଜପିେଲ ପାପ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ। 
                                                                                                                             
ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਮੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵ ੈਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਜਨ ਿਪਆਰ ੇ॥੬॥ 
େମାର ଠାକୁର� �ିୟ ଭ�ଜନ� ନିକଟ ଧମ�ରାଜ� ଯମଦୂତ ମ� ଆସିବା ପାଇ ଁସାହସ କେର ନାହି।ଁ 
||6||                                                                        
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ਸਾਸ ਸਾਸ ਸਾਸ ਹੈ ਜਤੇੇ ਮੈ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮ ੁਸਮ�ਹ੍ਾਰੇ ॥ 
େମାର େଯେତ ଜୀବନ-�ାସ ଅଛି, ମ ଁ ୁଗରୁୁ ମତାନୁସାେର େସହ ି�ାସେର ନାମ-�ରଣ କରିଥାଏ। 
                
ਸਾਸੁ ਸਾਸੁ ਜਾਇ ਨਾਮੈ ਿਬਨੁ ਸ ੋਿਬਰਥਾ ਸਾਸੁ ਿਬਕਾਰੇ ॥੭॥ 
େଯଉ ଁଜୀବନ-�ାସ ନାମ-�ରଣ ବିନା ଅତିବାହତି େହାଇଥାଏ, େସହ ି�ାସ ବ�ଥ� 
େହାଇଯାଏ||7||                                                                                                           
         
ਿਕ�ਪਾ ਿਕ�ਪਾ ਕਿਰ ਦੀਨ ਪ�ਭ ਸਰਨੀ ਮੋ ਕਉ ਹਿਰ ਜਨ ਮੇਿਲ ਿਪਆਰ ੇ॥ 
େହ �ଭୁ! େମା'  ଭଳି ଦୀନ େତାର ଶରଣେର ଆସିଛି, କୃପା କରି େମାେତ ନିଜ �ିୟ ଭ�� ସହତି 
ମିଶାଇ ଦିଅ।                
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ਨਾਨਕ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸੁ ਕਹਤੁ ਹੈ ਹਮ ਦਾਸਨ ਕੇ ਪਿਨਹਾਰੇ ॥੮॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁ�ଭୁ� ଦାସର ଦାସ ଏହ ିସତ� କହଥିାଏ େଯ ମ ଁ ୁଦାସର ପାଣ ିଭରିବା ବାଲା 
ଅେଟ||8||1||                                                                        
 
ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ନଟ ମହଲା 4॥  
 
ਰਾਮ ਹਮ ਪਾਥਰ ਿਨਰਗੁਨੀਆਰੇ ॥ 
େହ ରାମ! ମ ଁ ୁଗଣୁବିହୀନ ମା� ପଥର ଅେଟ,                                                                
 
ਿਕ�ਪਾ ਿਕ�ਪਾ ਕਿਰ ਗੁਰ ੂਿਮਲਾਏ ਹਮ ਪਾਹਨ ਸਬਿਦ ਗੁਰ ਤਾਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କି� କୃପା କରି େଯେତେବେଳ ତୁ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳାଇ େଦଇଛୁ, ଶ� ଗରୁୁ �ାରା ମ ଁ ୁମ� ସଂସାର 
ସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ଯାଇଛି॥5॥ରୁହ॥ 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਨਾਮੁ ਿਦ�ੜਾਏ ਅਿਤ ਮੀਠਾ ਮੈਲਾਗਰ ੁਮਲਗਾਰੇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ଅତ�� ମିଠା ହରିନାମ ଦୃଢ କରାଇଛ�ି, ଯାହା ଚ�ନ ଠାରୁ ମ� ଶୀତଳ ଏବଂ ମହକଦାର 
ଅେଟ।                                                                             
 
ਨਾਮੈ ਸੁਰਿਤ ਵਜੀ ਹੈ ਦਹ ਿਦਿਸ ਹਿਰ ਮਸੁਕੀ ਮਸੁਕ ਗੰਧਾਰੇ ॥੧॥ 
�ଭୁ ନାମର �ାନ �ାରା ଦଶ ଦିଗର �ାନ େହାଇଛି ଏବଂ ହରି� ଗଣୁର ସଗୁ�ି ସାରା ଜଗତେର 
�ସାର େହାଇଛି||1||                                                                     
 
ਤੇਰੀ ਿਨਰਗੁਣ ਕਥਾ ਕਥਾ ਹੈ ਮੀਠੀ ਗੁਿਰ ਨੀਕੇ ਬਚਨ ਸਮਾਰੇ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର ଗଣୁ�ୁତି ବଡ ମିଠା ଅେଟ, ଗରୁୁ� ସ�ୁର ବଚନ �ାରା ହି ଁତାହା� ଜପ କରାଯାଏ। 
      
ਗਾਵਤ ਗਾਵਤ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਗੁਿਰ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੨॥ 
େତାର ହି ଁଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ଏହା �ାରା ଗରୁୁ େମାର ଉ�ାର କରିଛ�ି||2|| 
 
ਿਬਬੇਕੁ ਗੁਰ ੂਗੁਰ ੂਸਮਦਰਸੀ ਿਤਸੁ ਿਮਲੀਐ ਸੰਕ ਉਤਾਰੇ ॥ 
ଗରୁୁ ବିେବକବାନ ଅଟ�ି, ଗରୁୁ ହି ଁସମଦଶ�ୀ ଅଟ�ି, ତାହା� ସହତି ସା�ାତ କରିବା �ାରା ଶ�ାର 
ନିବୃ�ି େହାଇଯାଏ।                                                                         
 
ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ਹਉ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਬਿਲਹਾਰ ੇ॥੩॥ 
ସ�ା ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିେମା� �ା� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ମ ଁ ୁସଦଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ 
ଅେଟ||3||                                                                               
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ਪਾਖੰਡ ਪਾਖੰਡ ਕਿਰ ਕਿਰ ਭਰਮੇ ਲੋਭੁ ਪਾਖੰਡੁ ਜਿਗ ਬੁਿਰਆਰੇ ॥ 
ଅେନକ ଜୀବ ଅେନକ �ବ�ନା କରି ପଥ�� ରହଥିା�ି, ଜଗତେର େଲାଭ ଏବଂ �ବ�ନା କରିବା 
ବହୁତ ମ� ଅେଟ। 
                                                                                                               
ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਦਖੁਦਾਈ ਹੋਵਿਹ ਜਮਕਾਲੁ ਖੜਾ ਿਸਿਰ ਮਾਰੇ ॥੪॥ 
ଏହପିରି େଲାଭୀ ଏବଂ ଅହ�ାରୀ ଜୀବ ପରେଲାକେର ବହୁତ ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ 
ଯମରାଜାର ଦ� େଭାଗ କରିବାକୁ ପଡିଥାଏ||4||                                 
 
ਉਗਵੈ ਿਦਨਸੁ ਆਲੁ ਜਾਲੁ ਸਮ�ਹ੍ਾਲੈ ਿਬਖੁ ਮਾਇਆ ਕੇ ਿਬਸਥਾਰੇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ସଯୂ�� ଉଦୟ େହାଇଥାଏ, ଜୀବ ଦୁନିଆର କାଯ��େର ବ�� ରହଥିାଏ, ପର� ଏହ ିମିଥ�ା 
ଧ�ା ବିଷ ରୂପୀ ମାୟାର ବି�ାର ଅେଟ। 
                                                                                       
ਆਈ ਰੈਿਨ ਭਇਆ ਸੁਪਨੰਤਰ ੁਿਬਖੁ ਸੁਪਨੈ ਭੀ ਦਖੁ ਸਾਰੇ ॥੫॥ 
େଯେତେବେଳ ରା�ି େହାଇଥାଏ, ଜୀବ ���େର ଫସିଯାଇ ଥାଏ ଏବଂ ���େର ମ� ମାୟା ରୂପୀ ବିଷର 
ଦୁଃଖ େଭାଗ କରିଥାଏ||5||                                                        
 
ਕਲਰ ੁਖੇਤੁ ਲੈ ਕੂੜੁ ਜਮਾਇਆ ਸਭ ਕੂੜੈ ਕੇ ਖਲਵਾਰ ੇ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ବ�ର େଖତ େନଇ େସଥ �େର ମିଥ�ା ବୁଣଥିାଏ, ମିଥ�ା ହି ଁଅମଳ କରିଥାଏ। 
                                                                                                             
ਸਾਕਤ ਨਰ ਸਿਭ ਭੂਖ ਭੁਖਾਨੇ ਦਿਰ ਠਾਢੇ ਜਮ ਜੰਦਾਰੇ ॥੬॥ 
ପଦାଥ�ବାଦୀ ପରୁୁଷ ସଦା ହି ଁ�ଧୁା ରହଥିାଏ ଏବଂ ଦ� େଭାଗିବା ପାଇ ଁନି��ୟୀ ଯମର �ାରେର 
ଦ�ାୟମାନ େହାଇଥାଏ||6||         
 
ਮਨਮੁਖ ਕਰਜੁ ਚਿੜਆ ਿਬਖੁ ਭਾਰੀ ਉਤਰੈ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰ ੇ॥ 
େ��ାଚାରୀ ଜୀବ ଉପେର ମାୟା ରୂପୀ ବିଷର ଭାରି ଋଣ ଚଢିଥାଏ, କି� ଏହ ିଋଣ ଶ�ର ଚି�ନ �ାରା 
ହି ଁବାହାରିଥାଏ।                              
 
ਿਜਤਨੇ ਕਰਜ ਕਰਜ ਕੇ ਮੰਗੀਏ ਕਿਰ ਸੇਵਕ ਪਿਗ ਲਿਗ ਵਾਰੇ ॥੭॥ 
ଯିଏ କରଜ ମାଗିବା ବାଲା ଅେଟ, ପରମା�ା ତାହାକୁ େସବକ ବନାଇ ଯମଦୂତକୁ ତାହା� ଠାରୁ କରଜ 
େନବାରୁ ବାଧା ଦିଆଯାଏ||7||         
 
ਜਗੰਨਾਥ ਸਿਭ ਜੰਤ� ਉਪਾਏ ਨਿਕ ਖੀਨੀ ਸਭ ਨਥਹਾਰ ੇ॥ 
ସବୁ ଜୀବକୁ ଜଗତର ମାଲିକ ଜାତ କରିଛ�ି, ସମ��ୁ ନିୟ�ଣେର ରଖ �ଛ�ି। 
                                                                       
ਨਾਨਕ ਪ�ਭੁ ਿਖੰਚੈ ਿਤਵ ਚਲੀਐ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਰਾਮ ਿਪਆਰੇ ॥੮॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େଯପରି �ିୟ �ଭୁ�ୁ ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ, ଜୀବକୁ େସପରି ଚଲାଇ 
ଥାଆ�ି||8||2||                                                                                                             
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ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ନଟ ମହଲା 4॥  
 
ਰਾਮ ਹਿਰ ਅੰਿਮ�ਤ ਸਿਰ ਨਾਵਾਰੇ ॥ 
ହରି-ନାମାମତୃର ସେରାବରେର �ାନ କର।                                     
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਗਆਨੁ ਮਜਨੁ ਹੈ ਨੀਕੋ ਿਮਿਲ ਕਲਮਲ ਪਾਪ ਉਤਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� �ାନ ଏପରି ପବି� �ାନ ଅେଟ, ଯାହା�ାରା ସବୁ ପାପର ମଇଳା ବାହାରି ଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
                                  
ਸੰਗਿਤ ਕਾ ਗੁਨੁ ਬਹਤੁੁ ਅਿਧਕਾਈ ਪਿੜ ਸੂਆ ਗਨਕ ਉਧਾਰੇ ॥ 
ଉ�ମ ସ�ତିର ଗଣୁ ବଡ ଲାଭଦାୟକ ଅେଟ, ଗଣକିା �ାରା ରାମନାମ ପଢି  ଶଆୁ ତାହାର ଉ�ାର 
କରି େଦଇଥ �ଲା, କାରଣ ଶଆୁ ସବୁ ସମୟେର ରାମନାମ େବାଲୁଥ �ଲା ଏବଂ ଗଣକିା ଶଣୁଥୁ �ଲା।  
 
ਪਰਸ ਨਪਰਸ ਭਏ ਕੁਿਬਜਾ ਕਉ ਲੈ ਬੈਕੰੁਿਠ ਿਸਧਾਰੇ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ ରାଜା କଂସର ମାଳୀ କୁଜାକୁ �ୀକୃ�� ଚରଣ-�ଶ� �ା� େହଲା , େସ ଉ�ାର 
େହାଇଗଲା||1||                                                                                         
 
ਅਜਾਮਲ ਪ�ੀਿਤ ਪੁਤ� ਪ�ਿਤ ਕੀਨੀ ਕਿਰ ਨਾਰਾਇਣ ਬੋਲਾਰ ੇ॥ 
ଅଜାମଲ �ା�ଣ ନିଜର କନି�� ପ�ୁ ନାରାୟଣ� ସହତି �ୀତି କରିଥ �ଲା ଆଉ ଅ�ିମ ସମୟେର 
ତାହାକୁ ନାରାୟଣ େବାଲି ଡାକିଲା। 
                                                                                    
ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਕੈ ਮਿਨ ਭਾਇ ਭਾਵਨੀ ਜਮਕੰਕਰ ਮਾਿਰ ਿਬਦਾਰੇ ॥੨॥ 
େମାର ଠାକୁର� ମନେର ତାହା� ��ା ବଡ �ିୟ ଲାଗିଛି ଆଉ ଯମଦୂତକୁ ମାରି ତଡି 
େଦଇଛ�ି||2||                                                                                    
 
ਮਾਨੁਖੁ ਕਥੈ ਕਿਥ ਲੋਕ ਸੁਨਾਵੈ ਜੋ ਬੋਲੈ ਸੋ ਨ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
ମନୁଷ� ବଡ ବଡ କଥା କରି େଲାକ�ୁ ଶଣୁାଇ ଥାଏ, କି� ଯାହା େସ େବାଲିଥାଏ, ନିେଜ ତାହା ଉପେର 
ବିଚାର କରିଥାଏ।                                                                        
 
ਸਤਸਗੰਿਤ ਿਮਲੈ ਤ ਿਦੜਤਾ ਆਵੈ ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੩॥ 
େଯେତେବେଳ ତାହାକୁ ସତସ�ତି ମିଳିଯାଏ, ତାହାର ମନେର ଆ�ା ଜାତ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ରାମନାମ 
�ାରା ତାହାର ମ�ିୁ େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਜਬ ਲਗੁ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਹੈ ਸਾਬਤੁ ਤਬ ਲਿਗ ਿਕਛੁ ਨ ਸਮਾਰੇ ॥ 
େଯ ପଯ��� ସ�ୁ ଶରୀରେର �ାଣ ଅଛି, େସ ପଯ��� େସ ଆେଦୗ ଭଗବାନ�ୁ �ରଣ କେର ନାହି।ଁ 
                                                                                                            
ਜਬ ਘਰ ਮਦੰਿਰ ਆਿਗ ਲਗਾਨੀ ਕਿਢ ਕੂਪੁ ਕਢੈ ਪਿਨਹਾਰੇ ॥੪॥ 
େଯେତେବେଳ ତାହାର ଘର ମ�ିରେର ନିଆ ଁଲାଗିଥାଏ, େସ କୂଅ େଖାଳି ନିଆ ଁଲିଭାଇବା ପାଇ ଁପାଣ ି
ବାହାର କରିଥାଏ ଅଥ�ାତ େଯେତେବେଳ ବିପଦ ଆସିଥାଏ, ଭଗବାନ�ୁ �ରଣ କରିଥାଏ||4||             
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ਸਾਕਤ ਿਸਉ ਮਨ ਮੇਲੁ ਨ ਕਰੀਅਹ ੁਿਜਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਬਸਾਰ ੇ॥ 
େହ ମନ! ଶା� ମନୁଷ� ସହତି େକେବ ମିଳନ କର ନାହି ଁ, ଯାହା�ାରା ହରିନାମ ହି ଁଭୁଲି େହାଇଯାଏ। 
                                    
ਸਾਕਤ ਬਚਨ ਿਬਛੂਆ ਿਜਉ ਡਸੀਐ ਤਿਜ ਸਾਕਤ ਪਰੈ ਪਰਾਰ ੇ॥੫॥ 
ଶା� ମନୁଷ�ର ବଚନ ଏେତ କଡା େହାଇଥାଏ, େଯପରି ବିଛା ମାରିଥାଏ, ଏଥ �ପାଇ ଁତାହାର ସ� ତ�ାଗ 
କରିବା ଉଚିତ||5||                                                                               
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ਲਿਗ ਲਿਗ ਪ�ੀਿਤ ਬਹ ੁਪ�ੀਿਤ ਲਗਾਈ ਲਿਗ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਸਵਾਰ ੇ॥ 
େସହ ିଜୀବ ସାଧ�ୁ ସାଥ �େର ଲାଗି ନିଜ ଜୀବନ ସଫଳ କରି େନଇଛି, ଯିଏ ପନୁଃ ପନୁଃ ତାହା� 
ଚରଣେର ଲାଗି ସତ� ସହତି ବହୁତ �ୀତି ଲଗାଇ ଥାଏ।  
 
ਗੁਰ ਕੇ ਬਚਨ ਸਿਤ ਸਿਤ ਕਿਰ ਮਾਨੇ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਬਹਤੁੁ ਿਪਆਰੇ ॥੬॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ବଚନ ଉପେର ଆ�ା ରଖ � ତାହାକୁ ସତ� ମାନିଥାଏ, େମାର ଠାକୁର�ୁ ଏପରି ଜୀବ ବହୁତ 
�ିୟ ଅେଟ||6||                                                                                                      
 
ਪੂਰਿਬ ਜਨਿਮ ਪਰਚਨੂ ਕਮਾਏ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਪਆਰੇ ॥ 
ଯିଏ ପବୂ� ଜ� �େର କିଛି ଶଭୁ କମ� କରିଛି, େସ ବ��ମାନ ମ� ହରିନାମ ସହତି େ�ମ କରିଥାଏ। 
                                                                         
ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਅੰਿਮ�ਤ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਰਸੁ ਗਾਵੈ ਰਸੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥੭॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଯିଏ ନାମାମତୃ ରୂପୀ ରସ �ା� କରିଛି, େସ ନାମ ରସର ହି ଁଗଣୁଗାନ 
କରିଥାଏ||7||                                                                         
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਪੂ ਰਗੰ ਸਿਭ ਤੇਰੇ ਮੇਰੇ ਲਾਲਨ ਲਾਲ ਗੁਲਾਰੇ ॥ 
େହ େମାର ସ�ୁର ଏବଂ �ିୟ ହରି! ଜଗତର ଏହ ିସବୁ ରୂପ ର� େତାର ହି ଁଅେଟ, କାହାକୁ ତୁ େଯପରି 
ର� େଦଉ, େସ େସପରି ହି ଁେହାଇଥାଏ। 
                                                                                                    
ਜੈਸਾ ਰੰਗੁ ਦਿੇਹ ਸ ੋਹਵੋੈ ਿਕਆ ਨਾਨਕ ਜੰਤ ਿਵਚਾਰੇ ॥੮॥੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ବିଚରା ଜୀବ କିଛି ମ� କରିବା ପାଇ ଁଅସମଥ� 
ଅେଟ||8||3||                                                                                        
 
ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ନଟ ମହଲା 4॥  
 
ਰਾਮ ਗੁਰ ਸਰਿਨ ਪ�ਭੂ ਰਖਵਾਰ ੇ॥ 
ଗରୁୁ-�ଭୁ� ଶରଣ ହି ଁଆମର ର�ା 
କରିଥାଏ,                                                                                                       
 
ਿਜਉ ਕੰੁਚਰ ੁਤਦਐੂ ਪਕਿਰ ਚਲਾਇਓ ਕਿਰ ਊਪਰ ੁਕਿਢ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯପରି କୁ�ୀର ହାତିକୁ ପାଣେିର ଟାଣ ିଥ �ଲା , ତୁ ହି ଁତାହାକୁ ର�ା କରିଥ �ଲୁ॥1॥ରୁହ॥ 
                                                              
ਪ�ਭ ਕੇ ਸਵੇਕ ਬਹਤੁੁ ਅਿਤ ਨੀਕੇ ਮਿਨ ਸਰਧਾ ਕਿਰ ਹਿਰ ਧਾਰ ੇ॥ 
�ଭୁ� େସବକ ଉ�ମ ଅେଟ, ଯିଏ ��ା ରଖ � ହରି�ୁ ମନେର ଧାରଣ କରିଛି। 
                                                

SikhBookClub.com 1101 



ਮੇਰੇ ਪ�ਿਭ ਸਰਧਾ ਭਗਿਤ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ਜਨ ਕੀ ਪੈਜ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ 
େମାର �ଭୁ� ମନକୁ ��ା ଓ ଭ�ି ହି ଁଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ େସ ନିଜ ଭ�ର ସ�ାନ ର�ା 
କରିଥା�ି||1||                                                                                                              
  
ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਵੇਕੁ ਸਵੇਾ ਲਾਗੈ ਸਭੁ ਦੇਖੈ ਬ�ਹਮ ਪਸਾਰੇ ॥ 
ହରି� ଭ� େସବା ଭ�ିେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ ଏବଂ ସବ�ଦା ତାହା� ହି ଁ�ସାର େଦଖ �ଥାଏ। 
                                                                           
ਏਕੁ ਪੁਰਖੁ ਇਕੁ ਨਦਰੀ ਆਵ ੈਸਭ ਏਕਾ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਰ ੇ॥੨॥ 
ତାହାକୁ �ତି �ାନେର ପରମା�ା ହି ଁନଜର ଆସିଥା�ି ଏବଂ ଏକ େସ ହି ଁଜୀବକୁ କୃପା ଦୃ�ି �ାରା 
େଦଖ �ଥା�ି||2||                                                                                       
 
ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਠਾਕੁਰ ੁਰਿਵਆ ਸਭ ਠਾਈ ਸਭੁ ਚਰੇੀ ਜਗਤੁ ਸਮਾਰੇ ॥ 
େମାର ମାଲିକ ହରି-�ାଭୂ ସବ�ବ�ାପୀ ଅଟ�ି ଏବଂ େସ ଜଗତର ସବୁ ଜୀବ�ୁ େସବକ ଭାବି ତାହାର 
ପାଳନ-େପାଷଣ କରିଥା�ି। 
                                                                                                           
ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਦਇਆ ਦਾਨੁ ਦਵੇੈ ਿਵਿਚ ਪਾਥਰ ਕੀਰ ੇਕਾਰੇ ॥੩॥ 
େସ ଏେତ ଦୟାଳୁ େଯ କୀଡାକୁ ପଥରେର ଜାତ କରାଇ ତାହାକୁ ଦାନ 
େଦଇଥା�ି||3||                              
 
ਅੰਤਿਰ ਵਾਸੁ ਬਹਤੁੁ ਮਸੁਕਾਈ ਭ�ਿਮ ਭੂਲਾ ਿਮਰਗੁ ਿਸੰਙ�ਾਰੇ ॥ 
ମଗୃର ନାଭିେର ହି ଁକ�ୁରୀ ବିଦ�ମାନ ଅଛି, କି� େସ �ମେର ସଗୁ�ିର ତଲାସ କରିବା ପାଇ ଁଏେଣ 
େତେଣ େଦୗଡି ଥାଏ।                                                    
 
ਬਨੁ ਬਨੁ ਢਿੂਢ ਢਿੂਢ ਿਫਿਰ ਥਾਕੀ ਗੁਿਰ ਪਰੂੈ ਘਿਰ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੪॥ 
େସ ଜ�ଲେର େଖାଜି େଖାଜି ଥକି ଯାଏ, କି� ପ�ୂ� ଗରୁୁ ହୃଦୟ-ଘେର ସତ� େଦଖାଇ େମାର ଉ�ାର 
କରି େଦଇଛ�ି||4||                                                                          
 
ਬਾਣੀ ਗੁਰ ੂਗੁਰ ੂਹੈ ਬਾਣੀ ਿਵਿਚ ਬਾਣੀ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਸਾਰੇ ॥ 
ବାଣୀ ଗରୁୁ ଅେଟ ଆଉ ଗରୁୁ ହି ଁବାଣୀ ଅେଟ ଅଥ�ାତ ଗରୁୁ ଏବଂ ବାଣୀେର େକୗଣସି ଅ�ର ନାହି ଁ, ଗରୁୁ� 
ବାଣୀ ହି ଁଗରୁୁ ଅେଟ, ଗରୁୁବାଣୀେର ହି ଁସାରା ଅମତୃ ଭରପରୁ ଅଛି। 
                                                             
ਗੁਰ ੁਬਾਣੀ ਕਹੈ ਸਵੇਕੁ ਜਨੁ ਮਾਨੈ ਪਰਤਿਖ ਗੁਰ ੂਿਨਸਤਾਰੇ ॥੫॥ 
ଗରୁୁବାଣୀ ଶଣୁଥିାଏ ଏବଂ େସବକ ତାହା ଉପେର ଆ�ା ରଖ �ଥାଏ। ଏହପିରି �ତ�� ଗରୁୁ େସବକର 
ନି�ାର କରିଥା�ି ||5||  
 
ਸਭੁ ਹੈ ਬ�ਹਮ ੁਬ�ਹਮੁ ਹੈ ਪਸਿਰਆ ਮਿਨ ਬੀਿਜਆ ਖਾਵਾਰ ੇ॥ 
ସବୁକିଛି ��ର ରୂପ ଅେଟ ଆଉ ସଂପ�ୂ� ଜଗତେର ��ର �ସାର ଅଛି। ଜୀବ ନିେଜ କରିଥ �ବା କମ�ର 
ଫଳ ହି ଁେଭାଗ କରିଥାଏ।                                                         
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ਿਜਉ ਜਨ ਚਦੰ�ਹਾਸੁਂ ਦਿੁਖਆ ਿਧ�ਸਟਬਧੁੀ ਅਪੁਨਾ ਘਰ ੁਲੂਕੀ ਜਾਰ ੇ॥੬॥ 
େଯପରି ଧ�ୃ ବୁ�ି ଭ� ଚ�ହାସକୁ ବହୁତ ଦୁଃଖୀ କରାଇ ଥ �ଲା, କି� େସ ଭୁଲେର ନିଜ ପ�ୁକୁ ମାରି 
�ୟଂ ହି ଁଅ�ି ଲଗାଇ ନିଜ ଘର ଜାଳି େଦଇଥ �ଲା ||6||                       
 
ਪ�ਭ ਕਉ ਜਨੁ ਅੰਤਿਰ ਿਰਦ ਲੋਚ ੈਪ�ਭ ਜਨ ਕੇ ਸਾਸ ਿਨਹਾਰ ੇ॥ 
ଭ� ନିଜ ହୃଦୟେର �ଭୁ� ହି ଁଲାଳସା କରିଥାଏ ଏବଂ �ଭୁ ନିଜ ଭ�କୁ �ତି �ାସେର ର�ା କରିଥା�ି। 
                                                                                     
ਿਕ�ਪਾ ਿਕ�ਪਾ ਕਿਰ ਭਗਿਤ ਿਦ�ੜਾਏ ਜਨ ਪੀਛੈ ਜਗੁ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੭॥ 
େସ କୃପା କରି ଭ�ର ମନେର ନିଜ ଭ�ି ଦୃଢ କରି େଦଇଥା�ି ଏବଂ ଏପରି ଭ�ର ଅନୁସରଣ କରିବା 
ବାଲାର ମ� ଉ�ାର େହାଇଥାଏ||7||  
 
ਆਪਨ ਆਿਪ ਆਿਪ ਪ�ਭੁ ਠਾਕੁਰ ੁਪ�ਭੁ ਆਪੇ ਿਸ�ਸਿਟ ਸਵਾਰੇ ॥ 
ମାଲିକ �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁସବ�କ��ା ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁନିଜ ସ�ିୃ ରଚନାକୁ ସଫଳ କରିଥା�ି। 
                                                                                                                        
ਜਨ ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਆਿਪ ਸਭੁ ਵਰਤੈ ਕਿਰ ਿਕ�ਪਾ ਆਿਪ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੮॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁସବୁ ଜୀବ�ୁ ରମଣ କରିଥା�ି ଏବଂ କୃପା କରି ନିେଜ ହି ଁଜୀବର 
କଲ�ାଣ କରିଥା�ି||8||4||                                                                             
 
ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ନଟ ମହଲା 4॥  
 
ਰਾਮ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਲੇਹ ੁਉਬਾਰੇ ॥ 
େହ ରାମ କୃପା କରି ଆମକୁ ର�ା 
କର,                                                                                
 
ਿਜਉ ਪਕਿਰ ਦ�ੋਪਤੀ ਦਸੁਟਾਂ ਆਨੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਲਾਜ ਿਨਵਾਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଦୁ� େକୗରବ େ�ୗପଦୀ�ୁ ନିଃବ� କରିବାର �ୟାସ କରିଥ �େଲ, ତୁ ହି ଁତାହା� ଲ�ା 
ର�ା କରିଥ �ଲୁ॥1॥ରୁହ॥                                                                       
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਜਾਿਚਕ ਜਨ ਤੇਰ ੇਇਕੁ ਮਾਗਉ ਦਾਨੁ ਿਪਆਰੇ ॥ 
େହ �ିୟବର! ନିଜ ଯାଚକ ଉପେର କୃପା କର; ମ ଁ ୁେତା' ଠାରୁ ଏକ ଦାନ ମାଗଅୁଛି।   
 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਿਨਤ ਸਰਧਾ ਲਾਗੀ ਮੋ ਕਉ ਹਿਰ ਗੁਰ ੁਮੇਿਲ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ 
େମାର ମନେର ନିତ� ଗରୁୁ ମିଳନର ��ା ଲାଗି ରହଥିାଏ, େମାେତ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳାଇ ଦିଅ, 
େଯପରି େମାର ଜୀବନ ସଫଳ େହାଇଯିବ ||1|| 
 
ਸਾਕਤ ਕਰਮ ਪਾਣੀ ਿਜਉ ਮਥੀਐ ਿਨਤ ਪਾਣੀ ਝੋਲ ਝੁਲਾਰ ੇ॥ 
ଶା�ର କମ� ବ�ଥ� ଅେଟ, େଯପରି ଜଳର ମ�ନ କରାଯାଏ, ଏବଂ େସ ନିତ� ଜଳର ମ�ନ ଭଳି କମ� 
କରିଥାଏ, ଯାହାର ଫଳ କିଛି ମିେଳନାହି।ଁ                                                 
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ਿਮਿਲ ਸਤਸਗੰਿਤ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ਕਿਢ ਮਾਖਨ ਕੇ ਗਟਕਾਰੇ ॥੨॥ 
ଯିଏ ସତସ�ତିେର ମିଶ ିପରମ ପଦ �ା� କରିଛି, େସ ଦୁ�ରୁ ମାଖନ କାଢି �ାଦ 
େନଇଥାଏ||2||                              
 
ਿਨਤ ਿਨਤ ਕਾਇਆ ਮਜਨੁ ਕੀਆ ਿਨਤ ਮਿਲ ਮਿਲ ਦੇਹ ਸਵਾਰੇ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ନିତ� ଶାରୀରିକ �ାନ କରି ତାହାକୁ ସଫା କରିଥାଏ,   
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ਮੇਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਕੇ ਮਿਨ ਬਚਨ ਨ ਭਾਏ ਸਭ ਫੋਕਟ ਚਾਰ ਸੀਗਾਰੇ ॥੩॥ 
ଯଦି େମାର ସଦଗରୁୁ� ମନକୁ ତାହାର କଥା ଠକି ଲାେଗ ନାହି ଁ, ତାହାର ସବୁ ଶ�ୃାର ବ�ଥ� ଅେଟ||3||   
 
ਮਟਿਕ ਮਟਿਕ ਚਲੁ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਮੇਰ ੇਠਾਕੁਰ ਕੇ ਗੁਨ ਸਾਰੇ ॥ 
େହ ସଖୀ! େମାର ଠାକୁର� ଗଣୁକୁ �ରଣ କର। 
                                                                                       
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਵੇਾ ਮੇਰੇ ਪ�ਭ ਭਾਈ ਮੈ ਸਿਤਗੁਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਰੇ ॥੪॥ 
ଗରୁୁ� ମତ ଅନୁସାେର େହାଇଥ �ବା େସବା ହି ଁେମାର �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ସଦଗରୁୁ ଅଲଖ �ଭୁ�ୁ 
େଦଖାଇ େଦଇଛ�ି||4||                                                                     
 
ਨਾਰੀ ਪੁਰਖੁ ਪੁਰਖੁ ਸਭ ਨਾਰੀ ਸਭੁ ਏਕੋ ਪੁਰਖੁ ਮਰੁਾਰ ੇ॥ 
ଜଗତେର େଯେତ ନାରୀ ପରୁୁଷ ଅଛ�ି, େସହ ିସବୁ� ମାଲିକ ଏକ ପରେମ�ର ହି ଁଅଟ�ି। 
                             
ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਰੇਨੁ ਮਿਨ ਭਾਈ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਜਨ ਹਿਰ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੫॥ 
ଯାହାକୁ ସ�ଜନ� ଚରଣ-ଧଳିୂ ମନେର ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଭ�� ସହତି ମିଶ ିତାହା� ମ�ିୁ 
େହାଇଯାଏ||5||   
 
ਗ�ਾਮ ਗ�ਾਮ ਨਗਰ ਸਭ ਿਫਿਰਆ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਜਨ ਭਾਰ ੇ॥ 
ମ ଁ ୁ�ତି �ାମ ଓ �ତି ନଗରେର ପରମା�ା�ୁ େଖାଜିଅଛି ପର� ହରି-ଭ� ତାହା�ୁ ହୃଦୟେର �ା� 
କରିଛ�ି।                                                                          
 
ਸਰਧਾ ਸਰਧਾ ਉਪਾਇ ਿਮਲਾਏ ਮੋ ਕਉ ਹਿਰ ਗੁਰ ਗੁਿਰ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੬॥ 
ଗରୁୁ ମନେର ��ା ଉ�� କରି ପରମା�ା� ସହତି ମିଳାଇ େମାର ଉ�ାର କରି 
େଦଇଛ�ି||6||                                                                              
 
ਪਵਨ ਸੂਤੁ ਸਭੁ ਨੀਕਾ ਕਿਰਆ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰ ੇ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ର ଚି�ନ କରି ଜୀବନ-�ାସ ସଫଳ େହାଇଛି। 
                                                                                                               
ਿਨਜ ਘਿਰ ਜਾਇ ਅੰਿਮ�ਤ ਰਸੁ ਪੀਆ ਿਬਨੁ ਨੈਨਾ ਜਗਤੁ ਿਨਹਾਰੇ ॥੭॥ 
ବ��ମାନ ନିଜ ସ�ା ଘରକୁ ଯାଇ ନାମାମତୃର ରସ ପାନ କରି େନଇଛି ଏବଂ ଏହ ିେନ� ବିନା �ାନ-
ଚ� ୁ�ାରା ଜଗତର େମାହ େଦଖ � େନଇଛି ||7||                                       
 
ਤਉ ਗੁਨ ਈਸ ਬਰਿਨ ਨਹੀ ਸਾਕਉ ਤੁਮ ਮੰਦਰ ਹਮ ਿਨਕ ਕੀਰੇ ॥ 
େହ ଈ�ର! ଆେମ େତାର ଗଣୁର ବ��ନା କରିପାରୁ ନାହ ଁୁ , େତାର ସ�ୁର ଘେର ଆେମ ��ୁ କୀଡା 
ଅଟୁ।                                                                                        
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ਨਾਨਕ ਿਕ�ਪਾ ਕਰਹ ੁਗੁਰ ਮੇਲਹ ੁਮੈ ਰਾਮੁ ਜਪਤ ਮਨੁ ਧੀਰੇ ॥੮॥੫॥ 
ନାନକ ବ�ନା କର�ି େଯ ହରି! କୃପା କରି େମାେତ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ, କାରଣ େତାର 
ନାମ ଜପ କରି ମନେର େଧ�ଯ�� �ା� େହାଇଥାଏ||8||5||        
 
ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ନଟ ମହଲା 4॥  
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜੁ ਠਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଅଗମ�-ଅପାର ଈ�ର� ଭଜନ କର; 
 
ਹਮ ਪਾਪੀ ਬਹ ੁਿਨਰਗੁਣੀਆਰ ੇਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਗੁਿਰ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଆେମ ବଡ ପାପୀ ଏବଂ ଗଣୁବିହୀନ ଅଟୁ, ପର� ଗରୁୁ କୃପା କରି ଆମର ଉ�ାର କରି 
େଦଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥                                                   
 
ਸਾਧੂ ਪਰੁਖ ਸਾਧ ਜਨ ਪਾਏ ਇਕ ਿਬਨਉ ਕਰਉ ਗੁਰ ਿਪਆਰੇ ॥ 
ଯିଏ ସାଧ�ୁୁ �ା� କରିଛି, େସହ ିଗରୁୁ�ୁ େ�ମ ସହତି ଏକ ବିନତି କରିଥାଏ େଯ 
                                                                                         
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਧਨੁ ਪੂਜੀ ਦਵੇਹ ੁਸਭੁ ਿਤਸਨਾ ਭੂਖ ਿਨਵਾਰੇ ॥੧॥ 
େମାେତ ରାମନାମ ରୂପୀ ଧନର ପ�ିୁ ଦିଅ, େଯପରି େମାର ତୃ�ାର �ଧୁା ନିବୃ� 
େହାଇଯିବ||1||                                                                   
 
ਪਚੈ ਪਤੰਗੁ ਿਮ�ਗ ਿਭ�ੰਗ ਕੰੁਚਰ ਮੀਨ ਇਕ ਇੰਦ�ੀ ਪਕਿਰ ਸਘਾਰੇ ॥  
ପତ� (ଦୀପର େଜ�ାତି), ମଗୃ (ନାଦ ), ଭଅରଁ (ଫୁଲର ସଗୁ�ି), ହାତୀ (କାମ-ବାସନା) ଏବଂ ମାଛ 
(େଲାଭ ବଶତଃ) ସମେ� ଏକ ଏକ ଇ�ିୟ େଦାଷରୁ ନ� େହାଇଥା�ି।                              
 
ਪੰਚ ਭੂਤ ਸਬਲ ਹੈ ਦੇਹੀ ਗੁਰ ੁਸਿਤਗੁਰ ੁਪਾਪ ਿਨਵਾਰੇ ॥੨॥ 
କି� ଆମର ଶରୀରେର ପା� ବଳି ତ� (କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଏବଂ ଅହଂକାର) ବିଦ�ମାନ 
ଅଛି, ପର� ଗରୁୁ-ସଦଗରୁୁ ହି ଁପାପରୁ ମ�ିୁ େଦଇଥା�ି||2||                                   
 
ਸਾਸਤ� ਬਦੇ ਸੋਿਧ ਸੋਿਧ ਦਖੇੇ ਮੁਿਨ ਨਾਰਦ ਬਚਨ ਪਕੁਾਰੇ ॥ 
ଆେମ ଶା� ଏବଂ େବଦର ଅ�ୟନ ଭଲ ଭାବେର କରିଅଛୁ ଏବଂ ନାରଦ ମନିୁ� ବଚନ ମ� ନିରୀ�ଣ 
କରିଛୁ,                                                                           
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਪੜਹ ੁਗਿਤ ਪਾਵਹ ੁਸਤਸਗੰਿਤ ਗੁਿਰ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੩॥ 
ସମେ� ଏହା ଚି�ାର କରି କହଥିା�ି େଯ ରାମନାମର ପାଠ ପଢ ଏବଂ ପରମ ଗତି �ା� କର, କି� 
ଗରୁୁ� ସତସ�ତିେର ହି ଁମ�ିୁ ସ�ବ ଅେଟ||3||   
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ਪ�ੀਤਮ ਪ�ੀਿਤ ਲਗੀ ਪ�ਭ ਕੇਰੀ ਿਜਵ ਸੂਰਜੁ ਕਮਲੁ ਿਨਹਾਰੇ ॥ 
�ିୟତମ-�ଭୁ� ସହତି ଏପରି �ୀତି ଲାଗି ଯାଇଛି , େଯପରି ପ� � ସଯୂ���ୁ େଦଖ � ରହଥିାଏ, 
                                                                              
ਮੇਰ ਸੁਮੇਰ ਮੋਰ ੁਬਹ ੁਨਾਚੈ ਜਬ ਉਨਵ ੈਘਨ ਘਨਹਾਰ ੇ॥੪॥ 
େଯପରି େମଘ ଆସିେଲ ମୟୂର ଜ�ଲେର ଓ ପବ�ତେର ନାଚିଥାଏ 
||4||                                                                                     
 
ਸਾਕਤ ਕਉ ਅੰਿਮ�ਤ ਬਹ ੁਿਸੰਚਹ ੁਸਭ ਡਾਲ ਫਲੂ ਿਬਸੁਕਾਰੇ ॥ 
ଯଦି ଶା� ରୂପୀ ବୃ�କୁ ଅମତୃ ଜଳ �ାରା ସିଂଚନ କରାଯାଏ, ତାହାେହେଲ ମ� ତାହାର ସବୁ ଶାଖା, 
ପ�, ଫୁଲ ବିଷା� ରହଥିାଏ।                           
 
ਿਜਉ ਿਜਉ ਿਨਵਿਹ ਸਾਕਤ ਨਰ ਸੇਤੀ ਛੇਿੜ ਛੇਿੜ ਕਢੈ ਿਬਖੁ ਖਾਰੇ ॥੫॥ 
ମାୟାବୀ ବ��ି ସହତି ନ�ତାେର କଥାବା��ା କରିେଲ, େସ କଟୁ ବଚନ ହ ି
କହଥିାଏ||5||                                                                        
 
ਸੰਤਨ ਸੰਤ ਸਾਧ ਿਮਿਲ ਰਹੀਐ ਗੁਣ ਬੋਲਿਹ ਪਰਉਪਕਾਰੇ ॥ 
ସ�-ସାଧଜୁନ� ସହତି ମିଶ ିରହବିା ଉଚିତ, କାରଣ େସମାେନ େଲାକ� ଭଲ ପାଇ ଁଉ�ମ ବଚନ 
େବାଲିଥା�ି।                                                       
 
ਸੰਤੈ ਸੰਤੁ ਿਮਲੈ ਮਨੁ ਿਬਗਸੈ ਿਜਉ ਜਲ ਿਮਿਲ ਕਮਲ ਸਵਾਰੇ ॥੬॥ 
େଯେତେବେଳ େକୗଣସି ଭ� ପରୁୁଷ�ୁ େକହ ିସ� ମିଳିଯା�ି, ତାହା� ମନ �ଫୁ�ିତ େହାଇଯାଏ, 
େଯପରି ଜଳେର ପ� � ଫୁଲ େହାଇଥାଏ||6||                                                         
 
ਲੋਭ ਲਹਿਰ ਸਭੁ ਸੁਆਨੁ ਹਲਕੁ ਹੈ ਹਲਿਕਓ ਸਭਿਹ ਿਬਗਾਰ ੇ॥ 
େଲାଭର ଲହଡିେର ପଡିଥ �ବା ମନୁଷ� ପାଗଳ କୁକୁର ଭଳି ଅେଟ, ଯିଏ ସବୁ େଲାକ�ୁ କାମଡିୁ େସହ ି
େରାଗ ଲଗାଇ ଥାଏ।                                                     
 
ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਕੈ ਦੀਬਾਿਨ ਖਬਿਰ ਹੋਈੁ ਗੁਿਰ ਿਗਆਨੁ ਖੜਗੁ ਲੈ ਮਾਰੇ ॥੭॥ 
େଯେତେବେଳ ଠାକୁର� ଦରବାରରେର ଏହ ିଖବର ପହ� ିଥାଏ, ଗରୁୁ �ାନର ଖଡଗ େନଇ ତାହାର 
ଅ� କରି େଦଇଥା�ି||7||                                                                            
 
ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਪ�ਭ ਮੇਰੇ ਮੈ ਰਾਖਹ ੁਿਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥ 
େହ �ଭୁ! କୃପା କରି େମାର ର�ା କର।                                                                        
 
ਨਾਨਕ ਮੈ ਧਰ ਅਵਰ ਨ ਕਾਈ ਮੈ ਸਿਤਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਿਨਸਤਾਰੇ ॥੮॥੬॥ ਛਕਾ ੧ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େମାର ଅନ� େକହ ିସାହାରା ନାହା�ି, ପର� ସଦଗରୁୁ ହି ଁେମାେତ ମ�ୁ କରି 
ପାରିେବ ॥8॥6॥ଛକା 1॥    
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Page 984 
 
ਰਾਗੁ ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੪ 
ରାଗ ମାଲୀ ଗଉଡା ମହଲା 4  
 
ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ପରମା�ା ଓ-ଁକାର ଏକ ଅଟ�ି, ତାହା� ନାମ ସତ� ଅେଟ। େସ ସ�ିୃର ରଚୟିତା ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି। 
ତାହା� ଠାେର େକୗଣସି ଭୟ ବ�ା� ହୁଏନାହି ଁ, କାହା ସହତି ତାହା� ଶ�ତା ନାହି ଁ, େସ କାଳାତୀତ, 
ଅଜ� �ା ଏବଂ �ୟଂଭୂ ଅଟ�ି ଆଉ ଗରୁୁ-କୃପା �ାରା ତାହା�ୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
                                                                                                                              
ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਕਿਰ ਰਹ ੇਹਿਰ ਅੰਤੁ ਨਾਹੀ ਪਾਇਆ ॥ 
ଅେନକ ଯ� କରି ଆେମ ହାରି ଯାଇଛୁ, କି� ଈ��ର� ଅ� �ା� 
େହାଇନାହି।ଁ                                                                                              
 
ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਗਮ ਅਗਾਿਧ ਬੋਿਧ ਆਦੇਸੁ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਰਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ  
॥ 
େସ ଅଗମ�, ଅପରା�ର, ଅଥଳ �ାନବାଲା ଅଟ�ି, େସହ ି�ଭୁ�ୁ ଆମର େକାଟି େକାଟି ନମନ 
ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥                                                                     
 
ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਿਨਤ ਝਗਰਤੇ ਝਗਰਾਇਆ ॥ 
ଆେମ ନିତ� କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହର ଝଗଡା କରିଥାଉ। 
                                                                                           
ਹਮ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਦੀਨ ਤਰੇੇ ਹਿਰ ਸਰਿਨ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਆਇਆ ॥੧॥ 
େହ ହରି! ଆେମ ଦୀନ େତାର ଶରଣେର ଆସିଛୁ, ଆମର ର�ା କର||1|| 
 
ਸਰਣਾਗਤੀ ਪ�ਭ ਪਾਲਤੇ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਨਾਇਆ ॥ 
େହ ହରି! େତାର ନାମ ଭ� ବ�ଳ ଅେଟ ଏବଂ ଶରଣେର ଆସିଥ �ବା ଭ�ର ତୁ ହି ଁର�ା କରୁ। 
                                                                                                       
ਪ�ਿਹਲਾਦ ੁਜਨੁ ਹਰਨਾਿਖ ਪਕਿਰਆ ਹਿਰ ਰਾਿਖ ਲੀਓ ਤਰਾਇਆ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ ଦୁ� ହରିଣ�କଶପି ୁଭ� �ହଲାଦକୁ ମାରିବା ପାଇ ଁଧରିଥ �ଲା, ତୁ ର�ା କରି ତାହାର 
କଲ�ାଣ କରିଥ �ଲୁ ||2||                                                               
 
ਹਿਰ ਚੇਿਤ ਰ ੇਮਨ ਮਹਲੁ ਪਾਵਣ ਸਭ ਦਖੂ ਭੰਜਨੁ ਰਾਇਆ ॥ 
େହ ମନ! �ଭୁ�ୁ ପାଇବା ପାଇ ଁତାହା�ୁ �ରଣ କର, େସ ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର କରିଥା�ି। 
                                                                                
ਭਉ ਜਨਮ ਮਰਨ ਿਨਵਾਿਰ ਠਾਕੁਰ ਹਿਰ ਗੁਰਮਤੀ ਪ�ਭੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 
ଜ� �-ମରଣର ଭୟ ଦୂର କରିବା ବାଲା �ଭୁ� �ା�ି ଗରୁୁ� ମତ ଅନୁସାେର େହାଇଥାଏ||3||             
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ਹਿਰ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਨਾਮ ੁਸੁਆਮੀ ਭਉ ਭਗਤ ਭੰਜਨੁ ਗਾਇਆ ॥ 
ହରି� ନାମ ପତିତକୁ ପବି� କରିଥାଏ, ଭ� େସହ ିଭୟଭ�ନ �ାମୀ� ହି ଁ�ୁତିଗାନ କରିଥା�ି। 
                                                                                
ਹਿਰ ਹਾਰ ੁਹਿਰ ਉਿਰ ਧਾਿਰਓ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ହରି-ନାମର ହାର ନିଜ ଗଳାେର ଧାରଣ କରିଛି, େସ ନାମେର ହି ଁ
ରହଥିାଏ||4||1||                                                                                    
 
ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ମାଲୀ ଗଉଡା ମହଲା 4॥  
 
ਜਿਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ 
େହ ମନ! ପରମ ସଖୁ େଦବା ବାଲା ରାମ ନାମ ଜପ କର;                                          
 
ਸਤਸਗੰਿਤ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਸਾਦ ੁਆਇਆ ਗੁਰਮਿੁਖ ਬ�ਹਮੁ ਪਛਾਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସତସ�ତିେର ମିଶେିଲ �ଭୁ-ଭଜନର ଆନ� ମିଳିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ��ର ପରିଚୟ 
େହାଇପାେର॥1॥ରୁହ॥                                                                                       
 
ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਜਾਤਾ ॥ 
ମ ଁ ୁବଡ ଅେଟ, ଯାହାକୁ ଗରୁୁ� ଦଶ�ନ �ା� େହାଇଛି, ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିପରମା�ା�ୁ ଜାଣ ିପାରିଛି। 
                                                                               
ਦਰੁਮਿਤ ਮੈਲੁ ਗਈ ਸਭ ਨੀਕਿਰ ਹਿਰ ਅੰਿਮ�ਿਤ ਹਿਰ ਸਿਰ ਨਾਤਾ ॥੧॥ 
ହରି-ନାମାମତୃର ସେରାବରେର �ାନ କରିବା �ାରା ଦୁମ�ତିର ସାରା ମଇଳା ବାହାରି 
ଯାଇଛି||1||                             
 
ਧਨੁ ਧਨੁ ਸਾਧ ਿਜਨੑ◌ੀ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਪਾਇਆ ਿਤਨੑ ਪੂਛਉ ਹਿਰ ਕੀ ਬਾਤਾ ॥ 
େସହ ିସାଧ ୁଧନ� ଅେଟ, ଯିଏ �ଭୁ�ୁ �ା� କରିଛି, ମ ଁ ୁତାହା�ୁ ହରି� କଥା ପଚାରି ଥାଏ। 
                                                                                                    
ਪਾਇ ਲਗਉ ਿਨਤ ਕਰਉ ਜੁਦਰੀਆ ਹਿਰ ਮੇਲਹ ੁਕਰਿਮ ਿਬਧਾਤਾ ॥੨॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� ଚରଣେର ଲାଗି ନିତ� �ାଥ�ନା କରିଥାଏ େଯ େମାେତ କମ�-ବିଧାତା� ସହତି ମିଳନ କରାଇ 
ଦିଅ||2||                                                                                                 
 
ਿਲਲਾਟ ਿਲਖੇ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ੁਸਾਧ ੂਗੁਰ ਬਚਨੀ ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਾਤਾ ॥ 
କପାଳେର େଲଖା େହାଇଥ �ବା କମ� ଅନୁସାେର ମ ଁ ୁସାଧ ୁଗରୁୁ�ୁ �ା� କରିଛି ଏବଂ େମାର ମନ-ତନ 
ଗରୁୁ� ବଚନେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ।                                                                               
 
ਹਿਰ ਪ�ਭ ਆਇ ਿਮਲੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਭ ਿਕਲਿਵਖ ਪਾਪ ਗਵਾਤਾ ॥੩॥ 
େଯେତେବେଳ �ଭୁ େମାେତ ମିଳି ଯାଇଛ�ି, ସଖୁ �ା� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ସାରା େ��ଶ-ପାପ ଦୂର 
େହାଇ ଯାଇଛି||3||  
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ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਿਜਨੑ ਗੁਰਮਿਤ ਪਾਇਆ ਿਤਨੑ ਕੀ ਊਤਮ ਬਾਤਾ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ମତ ଅନୁସାେର ରାମ-ରସାୟନ �ା� କରିଛି, ତାହାର କଥା ଉ�ମ ଅେଟ। 
                                                                    
ਿਤਨ ਕੀ ਪਕੰ ਪਾਈਐ ਵਡਭਾਗੀ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਚਰਿਨ ਪਰਾਤਾ ॥੪॥੨॥ 
ତାହା� ଚରଣ-ଧଳିୂ ଅେହାଭାଗ�ରୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ, ଦାସ ନାନକ ତାହା� ଚରଣେର ପଡି 
ରହଥିା�ି||4||2||     
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Page 985  
 
ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ମାଲୀ ଗଉଡା ମହଲା 4॥  
 
ਸਿਭ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਮੁਿਨ ਜਨਾ ਮਿਨ ਭਾਵਨੀ ਹਿਰ ਿਧਆਇਓ ॥ 
ସବୁ ସି�, ସାଧକ ଏବଂ ମନିୁଜନ ମନେର ��ା ପବୂ�କ ପରମା�ା� ହ ି�ାନ କରିଥା�ି। 
                                                                                                     
ਅਪਰੰਪਰੋ ਪਾਰਬ�ਹਮ ੁਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਅਲਖੁ ਗੁਰ ੂਲਖਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସହ ିଅପରା�ର, ପରଂ�� ଅଦୃ� ହରି�ୁ ଗରୁୁ ହି ଁେଦଖାଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
                                                                                                          
ਹਮ ਨੀਚ ਮਿਧਮ ਕਰਮ ਕੀਏ ਨਹੀ ਚਿੇਤਓ ਹਿਰ ਰਾਇਓ ॥ 
ଆେମ ନୀଚ ଅଧମ କମ� କରୁ, କି� ଭଗବାନ�ୁ �ରଣ କରୁ ନାହ ଁୁ। 
                                                                                                                 
ਹਿਰ ਆਿਨ ਮੇਿਲਓ ਸਿਤਗੁਰ ੂਿਖਨੁ ਬਧੰ ਮੁਕਿਤ ਕਰਾਇਓ ॥੧॥ 
�ଭୁ ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଶାଇ ଏକ �ଣେର ହି ଁବ�ନରୁ ମ�ିୁ 
େଦଇଥା�ି||1||                                                                                                        
 
ਪ�ਿਭ ਮਸਤਕੇ ਧੁਿਰ ਲੀਿਖਆ ਗੁਰਮਤੀ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਇਓ ॥ 
ବିଧାତା କପାଳେର ଏପରି ଭାଗ� େଲଖ �ଛ�ି େଯ ଗରୁୁ� ମତାନୁସାେର ଈ�ର� ଠାେର ହି ଁ�ାନ 
ଲଗାଇଛି।                                                                                                               
 
ਪੰਚ ਸਬਦ ਦਰਗਹ ਬਾਿਜਆ ਹਿਰ ਿਮਿਲਓ ਮਗੰਲੁ ਗਾਇਓ ॥੨॥ 
ପରମା�ା� ଦରବାରେର ପା� �କାରର ଅନାହତ ଶ� ଅଛି, ହରି� ମିଳନ ସହତି ମ�ଳଗାନ କରିଛି 
||2||       
 
ਪਿਤਤ ਪਾਵਨੁ ਨਾਮੁ ਨਰਹਿਰ ਮੰਦਭਾਗੀਆਂ ਨਹੀ ਭਾਇਓ ॥ 
ହରି� ନାମ ପତିତକୁ ପବି�  କରିବା ଭାଗ�ହୀନକୁ ଭଲ ଲାେଗ ନାହି।ଁ 
                                                                                                                              
ਤੇ ਗਰਭ ਜਨੋੀ ਗਾਲੀਅਿਹ ਿਜਉ ਲੋਨੁ ਜਲਿਹ ਗਲਾਇਓ ॥੩॥ 
ଏପରି ଜୀବ ଗଭ�-େଯାନିେର କ� େଭାଗ କରିଥାଏ, େଯପରି �ଳନେର ଲୁଣ ଦିଆ 
ଯାଇଥାଏ||3||                                                   
 
ਮਿਤ ਦੇਿਹ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਅਗਮ ਠਾਕੁਰ ਗੁਰ ਚਰਨ ਮਨੁ ਮੈ ਲਾਇਓ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ଅଗମ� ଏବଂ ସଂପ�ୂ� ଜଗତର ମାଲିକ ଅଟୁ, େମାେତ ଏପରି ମତି ଦିଅ େଯ େମାର ମନ 
ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲୀନ ରହବି।                                                                             
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ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਮੈ ਰਹਉ ਲਾਗੋ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਓ ॥੪॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ରାମନାମ ଜପ କର ଏବଂ ନାମେର ହି ଁବିଲୀନ 
ରୁହ||4||3||                                                                                
 
ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ମାଲୀ ଗଉଡା ମହଲା 4॥  
 
ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਰਿਸ ਲਾਗਾ ॥ 
େମାର ମନ ରାମନାମର ରସେର ଲାଗି ଯାଇଛି। 
                                                                       
ਕਮਲ ਪ�ਗਾਸੁ ਭਇਆ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਹਿਰ ਜਿਪਓ ਭ�ਮੁ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ�ୁ �ା� କରି ହୃଦୟ-କମଳ �ସ� େହାଇ ଯାଇଛି, ହରି ନାମ ଜପ କରି ସବୁ �ମ-ଭୟ ସମା� 
େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥                                                                                        
 
ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਲਾਗੋ ਮੇਰਾ ਹੀਅਰਾ ਮਨੁ ਸਇੋਓ ਗੁਰਮਿਤ ਜਾਗਾ ॥ 
େମାର ହୃଦୟ ପରମା�ା� ଭାବ-ଭ�ିେର ଲାଗି ଯାଇଛି, ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା େମାହ-ମାୟାେର 
ଶୟନ କରିଥ �ବା ମନ ଜା�ତ େହାଇ ଯାଇଛି।   
 
ਿਕਲਿਬਖ ਖੀਨ ਭਏ ਸਾਿਂਤ ਆਈ ਹਿਰ ਉਰ ਧਾਿਰਓ ਵਡਭਾਗਾ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁବଡ ଭାଗ�ବାନ ଅେଟ, ଯିଏ ପରମା�ା�ୁ ନିଜ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରିଛି, ଯାହା �ାରା ସମ� ପାପ-
େ��ଶ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଓ ମନକୁ ଶା�ି �ା� େହାଇଛି||1||                                    
 
ਮਨਮੁਖੁ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭੁ ਹੈ ਕਚਆੂ ਿਜਉ ਕੁਸਮ ਚਾਿਰ ਿਦਨ ਚਾਗਾ ॥ 
େଯପରି ପ�ୁ ଚାରିଦିନ ଖସିୁ ରହଥିାଏ, େସପରି ହି ଁେ��ାଚାରୀ ଜୀବର ର� କୁଶ�ୁ ଭଳି କ�ା 
େହାଇଥାଏ।                                                                                                       
 
ਿਖਨ ਮਿਹ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਪਰਤਾਪੈ ਡੰਡੁ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕਾ ਲਾਗਾ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ ଯମରାଜ� ଦ� ଓ ପରିତାପ ମିଳିଥାଏ, େସ ଏକ �ଣେର ନ� 
େହାଇଯାଏ||2||                                                                              
 
ਸਤਸਗੰਿਤ ਪ�ੀਿਤ ਸਾਧ ਅਿਤ ਗੂੜੀ ਿਜਉ ਰਗੁੰ ਮਜੀਠ ਬਹ ੁਲਾਗਾ ॥ 
ସାଧ�ୁ ସତସ�ତିର �ୀତି ବଡ �ଗାଢ େହାଇଥାଏ, କପଡାେର ମଜିଠର ପ�ା ର� ଲାଗିଥାଏ, 
                                
ਕਾਇਆ ਕਾਪਰ ੁਚੀਰ ਬਹ ੁਫਾਰੇ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਨ ਲਹ ੈਸਭਾਗਾ ॥੩॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ କପଡା ଫାଟିଗେଲ ମ� େସୗଭାଗ�ରୁ ଏଥ �େର ଲାଗିଥ �ବା ହରି-ନାମ ରୂପୀ ର� େକେବ 
ଛାେଡ ନାହି ଁ||3||                            
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ਹਿਰ ਚਾਿਰ�ਓ ਰੰਗੁ ਿਮਲੈ ਗੁਰ ੁਸੋਭਾ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਚਲੂਲੈ ਰਾਂਗਾ ॥ 
ଯାହାକୁ ଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ତାହା ଉପେର େସ ହରି-ର� ଚଢାଇ ଦିଅ�ି, େସ ସାରା ଜଗତେର େଶାଭା 
ହାସଲ କରିଥାଏ।    
 
ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਿਤਨ ਕੇ ਚਰਨ ਪਖਾਰੈ ਜ ੋਹਿਰ ਚਰਨੀ ਜਨੁ ਲਾਗਾ ॥੪॥੪॥ 
ଦାସ ନାନକ ତାହା� ଚରଣ େଧାଇଥା�ି, ଯିଏ ହରି� ଚରଣେର ଲୀନ ଥାଏ||4||4|| 
 
ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ମାଲୀ ଗଉଡା ମହଲା 4॥  
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਗੁਪਾਲਾ ॥ 
େହ େମାର ମନ! �ଭୁ ନାମର ଭଜନ କର,   
 
ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਲੀਨੁ ਭਇਆ ਰਾਮ ਨਾਮੈ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਰਾਮ ਰਸਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ ଉପେଦଶ �ାରା ରସ ପାଇ େମାର ମନ-ତନ ରାମନାମେର ଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
                                                                                         
ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਿਨ ਜਪੀਐ ਹਿਰ ਜਪਮਾਲਾ ॥ 
ଗରୁୁ ମତାନୁସାେର ହରିନାମର ଚି�ନ କର ଏବଂ ମନେର ହରିନାମର ମାଳା ଜପ କର। 
                               
ਿਜਨੑ ਕੈ ਮਸਤਿਕ ਲੀਿਖਆ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਬਨਮਾਲਾ ॥੧॥ 
ଯାହାର କପାଳେର ଜ� �ରୁ ହି ଁଉ�ମ ଭାଗ� େଲଖା େହାଇଛି, ତାହାକୁ ପରମା�ା ମିଳି 
ଯାଇଛ�ି||1||                                                                              
 
ਿਜਨੑ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਿਤਨੑ ਚਕੇੂ ਸਰਬ ਜਜੰਾਲਾ ॥ 
େଯଉ ଁଭ� ହରିଣାମର �ାନ କରିଛି, ତାହାର ସବୁ ଝ�ଟ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି। 
                                      
ਿਤਨੑ ਜਮੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵਈ ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਹਿਰ ਰਖਵਾਲਾ ॥੨॥ 
ଯମଦୂତ ମ� ତାହାର ନିକଟକୁ ଆେସ ନାହି ଁ, ଗରୁୁ ପରେମ�ର ତାହାର ର�ାକାରୀ ବନି 
ଯାଇଛ�ି||2||                                                                     
 
ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਣਹ ੂਹਿਰ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਪ�ਿਤਪਾਲਾ ॥ 
ଆେମ ନିରୀହ ବାଳକ କିଛି ମ� ଜାଣ ିନାହ ଁୁ େଯ ଈ�ର ହି ଁମାତା ପିତା  ଭଳି ଆମର େପାଷଣ 
କରିଥା�ି।                                                                       
 
ਕਰ ੁਮਾਇਆ ਅਗਿਨ ਿਨਤ ਮੇਲਤੇ ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥੩॥ 
ଆେମ ନିତ� ମାୟାର ଅ�ିେର ହାତ ରଖ �ଛୁ, ପର� ଦୀନଦୟାଳୁ ଗରୁୁ ର�ା କରିଛ�ି 
||3||                                                                                
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ਬਹ ੁਮੈਲੇ ਿਨਰਮਲ ਹੋਇਆ ਸਭ ਿਕਲਿਬਖ ਹਿਰ ਜਿਸ ਜਾਲਾ ॥ 
ଆେମ ବହୁତ ମଳିନ ଥ �ଲୁ, ବ��ମାନ ନିମ�ଲ େହାଇ ଯାଇଛୁ, ହରି� ଯେଶାଗାନ କରିବା �ାରା େ��ଶ-
ପାପ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି। 
                                                                                                         
ਮਿਨ ਅਨਦ ੁਭਇਆ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਬਿਦ ਿਨਹਾਲਾ ॥੪॥੫॥ 
ଗରୁୁ�ୁ �ା� କରି ମନ ଆନ�ିତ େହାଇ ଯାଇଛି , େହ ନାନକ! ଶ� ଗରୁୁ� ସହତି ଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି 
||4||5||                                                    
 
ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ମାଲୀ ଗଉଡା ମହଲା 4॥ 
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ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਭਜੁ ਸਭ ਿਕਲਿਬਖ ਕਾਟ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଈ�ର� ଭଜନ ସଂପ�ୂ� ପାପ-େଦାଷ ଦୂର କରିଥାଏ। 
                                                                  
ਹਿਰ ਹਿਰ ਉਰ ਧਾਿਰਓ ਗੁਿਰ ਪਰੂ ੈਮੇਰਾ ਸੀਸੁ ਕੀਜੈ ਗੁਰ ਵਾਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ ହୃଦୟେର ଈ�ର�ୁ �ାପନ କରିଛ�ି, ଏଣ ୁମ ଁ ୁନିଜ ମ�କ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ମାଗ�େର ଅପ�ଣ 
କରିବାକୁ ଚାହ ଁୁ ଅଛି॥1॥ରୁହ॥ 
                                                                                                              
ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਕੀ ਮੈ ਬਾਤ ਸੁਨਾਵੈ ਿਤਸੁ ਮਨੁ ਦਵੇਉ ਕਿਟ ਕਾਟ ॥ 
େଯ େମାେତ େମାର �ଭୁ� କଥା ଶଣୁାଇଛି, ତାହାକୁ ମ ଁ ୁନିଜ ମନ କାଟି କାଟି ଉପହାର େଦବି। 
                                                                                                                      
ਹਿਰ ਸਾਜਨੁ ਮੇਿਲਓ ਗੁਿਰ ਪਰੂੈ ਗੁਰ ਬਚਿਨ ਿਬਕਾਨੋ ਹਿਟ ਹਾਟ ॥੧॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ େମାେତ ସ�ନ �ଭୁ� ସହତି ମିଳାଇ େଦଇଛ�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ବଜାରେର 
ବି�ି େହବ ପାଇ ଁମ� ��ୁତ ଅଛି||1||                                                         
 
ਮਕਰ ਪ�ਾਿਗ ਦਾਨੁ ਬਹ ੁਕੀਆ ਸਰੀਰ ੁਦੀਓ ਅਧ ਕਾਿਟ ॥ 
େକହ ିମକର ସ��ା�ିେର �ୟାଗ ତିରଥେର ବହୁତ ଦାନ-ପଣୂ� କରିଥାଉ, କାଶୀ ଯାଇ ନିଜର ଅଧା 
ଶରୀର କାଟି େଦଉ, ପର� 
                                                                                                                         
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਕੋ ਮਕੁਿਤ ਨ ਪਾਵ ੈਬਹ ੁਕੰਚਨੁ ਦੀਜੈ ਕਿਟ ਕਾਟ ॥੨॥ 
ହରିନାମ ବିନା ମ�ିୁ �ା� ହୁଏନାହି ଁ, ||2||       
 
ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਜਸੁ ਗਾਇਓ ਮਿਨ ਉਘਰ ੇਕਪਟ ਕਪਾਟ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ହରି-କୀ��ର ଯେଶାଗାନ କରିବା �ାରା ମନେର ଲାଗିଥ �ବା କପଟର କବାଟ 
ମ� େଖାଲି ଯାଇଛି।                                     
 
ਿਤ�ਕੁਟੀ ਫੋਿਰ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗਾ ਲਜ ਭਾਨੀ ਮਟਕੁੀ ਮਾਟ ॥੩॥ 
�ିକୁଟୀ କରି �ମ-ଭୟ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ େଲାକଲ�ା ରୂପୀ ମାଠଆି ମ� ଭା�ି ଯାଇଛି||3|| 
 
ਕਲਜੁਿਗ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਿਤਨ ਪਾਇਆ ਿਜਨ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਿਲਖੇ ਿਲਲਾਟ ॥ 
କଳିଯଗୁେର ପ�ୂ� ଗରୁୁ େସ ହି ଁ�ା� କରିଛି, ଯାହାର କପାଳେର ଉ�ମ ଭାଗ� େଲଖା େହାଇଛି।     
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਰਸੁ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਆ ਸਭ ਲਾਥੀ ਭੂਖ ਿਤਖਾਟ ॥੪॥੬॥ ਛਕਾ ੧ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ନାମାମତୃର ରସ ପାନ କରିଛି, ତାହାର ସାରା �ଧୁା ଏବଂ ତୃ�ା ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି॥4॥6॥ଛକା1॥ 
                                                                                                                           
ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ 
ମାଲୀ ଗଉଡା ମହଲା 5॥   

SikhBookClub.com 1115 



ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।         
 
ਰੇ ਮਨ ਟਹਲ ਹਿਰ ਸੁਖ ਸਾਰ ॥ 
େହ ମନ! ଈ�ର� େସବା ପରମ ସଖୁ େଦଇଥାଏ,                                     
 
ਅਵਰ ਟਹਲਾ ਝੂਠੀਆ ਿਨਤ ਕਰ ੈਜਮੁ ਿਸਿਰ ਮਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅନ� େସବା ମିଥ�ା ଅେଟ ଏବଂ ଯମଦୂତର ଦ� ନିତ� ମ�କ ଉପେର ସବାର େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
                                         
ਿਜਨਾ ਮਸਤਿਕ ਲੀਿਖਆ ਤੇ ਿਮਲੇ ਸਗੰਾਰ ॥ 
ଯାହାର କପାଳେର ଭାଗ� େଲଖା େହାଇଥାଏ, େସ ସସୁ�ତିେର ମିଳିଥାଏ। 
                                           
ਸੰਸਾਰ ੁਭਉਜਲੁ ਤਾਿਰਆ ਹਿਰ ਸਤੰ ਪਰੁਖ ਅਪਾਰ ॥੧॥ 
ପରମ ପରୁୁଷ ହରି� ସ�ଜନ ସଂସାରର େଲାକ�ୁ ଭବ ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ 
େଦଇଛ�ି||1||                                                                    
 
ਿਨਤ ਚਰਨ ਸੇਵਹ ੁਸਾਧ ਕੇ ਤਿਜ ਲੋਭ ਮੋਹ ਿਬਕਾਰ ॥ 
େଲାଭ, େମାହ ଏବଂ ବିକାରକୁ ତ�ାଗ କରି ନିତ� ସାଧ�ୁ ଚରଣେର େସବା କରିବା ଉଚିତ। 
                                                                                                 
ਸਭ ਤਜਹ ੁਦਜੂੀ ਆਸੜੀ ਰਖੁ ਆਸ ਇਕ ਿਨਰੰਕਾਰ ॥੨॥ 
ଅନ� ସବୁ ଅଭିଳାଷକୁ ତ�ାଗ କରି ଏକ ପରେମ�ର� ଉପେର ପ�ୂ� ଆ�ା 
ରଖ||2||                                     
 
ਇਿਕ ਭਰਿਮ ਭੂਲੇ ਸਾਕਤਾ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਅੰਧ ਅੰਧਾਰ ॥ 
େକହ ି�ଭୁ� ଠାରୁ ବିମଖୁ େହାଇ �ମେର ପଥ�� ରହଥିାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� ବିନା ଅ�ାନତା ରୂପୀ 
ଅ�କାର ବନି ରହଥିାଏ। 
                                                                                                                              
ਧੁਿਰ ਹਵੋਨਾ ਸੁ ਹਇੋਆ ਕੋ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰ ॥੩॥ 
ବିଧାତା ଯାହା େଲଖ �ଛ�ି, ତାହା େହାଇଛି ଏବଂ େକହ ିମ� ତାହାକୁ ଟାଳି ପାରିବ ନାହି ଁ||3|| 
                                      
ਅਗਮ ਰਪੂੁ ਗੋਿਬੰਦ ਕਾ ਅਿਨਕ ਨਾਮ ਅਪਾਰ ॥ 
ଭଗବାନ� ରୂପ ଅଗମ� ଅେଟ ଏବଂ ତାହା� ଅେନକ ଅପାର ନାମ ଅଛି।                                 
 
ਧਨੁ ਧਨੁੰ ਤੇ ਜਨ ਨਾਨਕਾ ਿਜਨ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਉਿਰ ਧਾਰ ॥੪॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଭ�ଜନ ଧନ� ଏବଂ ଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ, ଯିଏ ହରିନାମକୁ ନିଜ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରି 
େନଇଥାଏ ||4||1|                                                                                                       
 
ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାଲୀ ଗଉଡା ମହଲା 5॥   
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ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਉ ਨਮਸਕਾਰ ॥ 
େସହ ିରାମନାମକୁ ଆମର ନମନ ଅେଟ,                                            
 
ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਹੋਵਤ ਉਧਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା� ଜପ କରିବା ମାେ� ଉ�ାର େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥    
 
ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਿਮਟਿਹ ਧੰਧ ॥ 
ଯାହା� �ରଣ �ାରା ଜ�ାଳ ଦୂର େହାଇଯାଏ,                                 
 
ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਛੂਟਿਹ ਬਧੰ ॥ 
ଯାହା� �ରଣ �ାରା ବ�ନରୁ ମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ,  
 
ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਮਰੂਖ ਚਤੁਰ ॥ 
ଯାହା� �ରଣ �ାରା ମଖୂ� ମ� ଚତୁର ବନିଯାଏ,  
 
ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਕੁਲਹ ਉਧਰ ॥੧॥ 
ଯାହା� �ରଣ �ାରା ସାରା ବଂଶାବଳୀ ଉଧାର େହାଇଯାଏ||1||                                
 
ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਭਉ ਦਖੁ ਹਰੈ ॥ 
ଯାହା� �ରଣ �ାରା ସାରା ଭୟ-ଦୁଃଖ ନ� େହାଇଯାଏ,  
 
ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਅਪਦਾ ਟਰ ੈ॥ 
ଯାହା� �ରଣ �ାରା ବିପ�ି ଟଳି ଯାଇଥାଏ, 
                                                                                  
ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਮਚੁਤ ਪਾਪ ॥ 
ଯାହା� �ରଣ �ାରା ପାପ ନାଶ େହାଇଯାଏ,  
 
ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਨਹੀ ਸੰਤਾਪ ॥੨॥ 
ଯାହା� �ରଣ �ାରା  େକୗଣସି ଦୁଃଖ-ସ�ାପ ଲାେଗ ନାହି ଁ||2||                                
 
ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਿਰਦ ਿਬਗਾਸ ॥ 
ଯାହା� �ରଣ �ାରା ହୃଦୟ �ଫୁ�ିତ େହାଇଯାଏ,  
 
ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਕਵਲਾ ਦਾਿਸ ॥ 
ଯାହା� �ରଣ �ାରା ଧନର େଦବୀ ଦାସୀ ବନିଯା�ି,  
 
ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਿਨਿਧ ਿਨਧਾਨ ॥ 
ଯାହା� �ରଣ �ାରା ନିଧ �ର େକାଷ ମିଳିଯାଏ,  
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ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਤਰ ੇਿਨਦਾਨ ॥੩॥ 
ଯାହା� �ରଣ �ାରା ଜୀବ ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ ॥3॥  
 
ਪਿਤਤ ਪਾਵਨੁ ਨਾਮੁ ਹਰੀ ॥ 
େସହ ିହରିନାମ ପତିତପାବନ ଅଟ�ି,                                                                                  
 
ਕੋਿਟ ਭਗਤ ਉਧਾਰ ੁਕਰੀ ॥ 
ଯିଏ େକାଟି େକାଟି ଭ�ର ଉ�ାର କରିଛ�ି।                
 
ਹਿਰ ਦਾਸ ਦਾਸਾ ਦੀਨੁ ਸਰਨ ॥ ਨਾਨਕ ਮਾਥਾ ਸਤੰ ਚਰਨ ॥੪॥੨॥ 
ମ ଁ ୁଦୀନ ମ� ହରି� ଦାସର ଦାସର ଶରଣ େନଇଛି, ନାନକ କହ�ି େଯ ଆମର ମ�କ ସ�� 
ଚରଣେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ||4||2||                                
 
ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାଲୀ ଗଉଡା ମହଲା 5॥   
 
ਐਸ ੋਸਹਾਈ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮ ॥ 
ହରି� ନାମ ଏପରି ସହାୟକ େଯ      
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਭਜੁ ਪਰੂਨ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସାଧସୁ�ତିେର ତାହା� ଭଜନ କରିବା �ାରା ସବୁ କାଯ�� ପ�ୂ� େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਬੂਡਤ ਕਉ ਜੈਸੇ ਬੇੜੀ ਿਮਲਤ ॥ 
େଯପରି ବୁଡୁଥ �ବା ମନୁଷ�କୁ େନୗକା ମିଳିଯାଇଥାଏ,  
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ਬੂਝਤ ਦੀਪਕ ਿਮਲਤ ਿਤਲਤ ॥ 
ଲିଭି ଯାଉଥ �ବା ଦୀପ କୁ େତଲ ମିଳି ଯାଏ, 
 
ਜਲਤ ਅਗਨੀ ਿਮਲਤ ਨੀਰ ॥ 
େଯମିତି ଅ�ିେର ଜଳି ଯାଉଥ �ବା ବ��ି କୁ ପାଣ ିମିଳି ଯାଏ, 
 
ਜੈਸੇ ਬਾਿਰਕ ਮੁਖਿਹ ਖੀਰ ॥੧॥ 
େଯମିତି ��ନ କରୁଥ �ବା ଶଶିରୁ ମଖୁେର ଦୁ� �ା� େହାଇଯାଏ।। 1।। 
 
ਜੈਸੇ ਰਣ ਮਿਹ ਸਖਾ ਭ�ਾਤ ॥ 
େଯମିତି ଯ�ୁେର �ାତା ସହାୟକ େହାଇଥାଏ, 
 
ਜੈਸੇ ਭੂਖੇ ਭੋਜਨ ਮਾਤ ॥ 
େଯମିତି େଭାଜନ େଭାକିଲା େଲାକର �ଧୁାକୁ ମାରି ଦିଏ, 
 
ਜੈਸੇ ਿਕਰਖਿਹ ਬਰਸ ਮੇਘ ॥ 
େଯମିତି େମଘ ବଷ�ାକରି କୃଷି କୁ ବ�ାଇ ନିଏ ଏବଂ  
 
ਜੈਸੇ ਪਾਲਨ ਸਰਿਨ ਸ�ਘ ॥੨॥ 
େଯମିତ ସିଂହ ଅଥ�ାତ୍ ବଳଶାଳୀର ଶରଣେର ର�ା େହାଇଯାଏ।। 2 ।। 
 
ਗਰੜੁ ਮੁਿਖ ਨਹੀ ਸਰਪ ਤ�ਾਸ ॥ 
ଯାହାର ମଖୁେର ଗରୁଡ଼ ମ� ଥାଏ, ତାହାକୁ ସପ� ର ଭୟ ରେହ ନାହି ଁ
 
ਸੂਆ ਿਪਜੰਿਰ ਨਹੀ ਖਾਇ ਿਬਲਾਸੁ ॥ 
ପି�ରା େର  ବସିଥ �ବା ଶଆୁକୁ ବିେଲଇ ଖାଏ ନାହି।ଁ 
 
ਜੈਸੋ ਆਂਡੋ ਿਹਰਦੇ ਮਾਿਹ ॥ 
େଯମିତି ହୃଦୟେର ମେନ ପକାଇବା �ାରା କୁ� ର ଅ�ା ଖରାପ େହାଇନଥାଏ, 
 
ਜੈਸੋ ਦਾਨੋ ਚਕੀ ਦਰਾਿਹ ॥੩॥ 
େଯମିତି ଚକିର ଦ� େର ଲାଗିଥ �ବା ଦାନା େପଶ ିହୁଏନାହି।ଁ। 3  ।। 
 
ਬਹਤੁੁ ਓਪਮਾ ਥੋਰ ਕਹੀ ॥ 
ହରି ନାମ� ଉପମା ବହୁତ ଅେଟ, କି� ମ ଁ ୁଅ� ବ�ାଖ�ା କରିଛି। 
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ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਗਮ ਅਗਾਿਧ ਤੁਹੀ ॥ 
େହ ହରି! ତୁେମ ହି ଁଅଗମ�, ଅେଗାଚର, ଅଗାଧ, 
 
ਊਚ ਮਚੂੌ ਬਹ ੁਅਪਾਰ ॥ 
ଅପର�ାର ଏବଂ ସେବ�ାପରି ଅଟ। 
 
ਿਸਮਰਤ ਨਾਨਕ ਤਰੇ ਸਾਰ ॥੪॥੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ତୁମକୁ ମେନ ପକାଇବା �ାରା ସମ�� ଉ�ାର େହାଇଯାଏ।। 4 ।।  3।। 
 
ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାଗ ଗଉଡା ମହଲା 5॥  
 
ਇਹੀ ਹਮਾਰ ੈਸਫਲ ਕਾਜ ॥ ਅਪੁਨੇ ਦਾਸ ਕਉ ਲੇਹ ੁਿਨਵਾਿਜ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ହି ଁଆମର କାଯ�� ସଫଳ କରିେବ େହ ପରମା�ା ! ଆପଣ� ଦାସ ଉପେର ଉପକାର କର ।।  1 
।। 
 
ਚਰਨ ਸੰਤਹ ਮਾਥ ਮੋਰ ॥ 
େମାର ମ�କ ସ� ମାନ� ଚରଣେର ରହୁ, 
 
ਨੈਿਨ ਦਰਸੁ ਪੇਖਉ ਿਨਿਸ ਭੋਰ ॥ 
େମାର ନୟନ ରାତି ଦିନ ତା� ଦଶ�ନ କରୁଥାଉ। 
 
ਹਸਤ ਹਮਰੇ ਸੰਤ ਟਹਲ ॥ 
େମାର ହାତ ସ� ମାନ� େସବା େର ବ�� ରହୁ ଏବଂ  
 
ਪ�ਾਨ ਮਨੁ ਧਨੁ ਸੰਤ ਬਹਲ ॥੧॥ 
�ାଣ, ମନ ଏବଂ ଧନ ସବୁ ତା�ୁ ଅପ�ଣ କରୁଛି।।।  1।। 
 
ਸੰਤਸੰਿਗ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕੀ ਪ�ੀਿਤ ॥ 
େମାର ମନେର ସ� ମାନ� ସହତି େ�ମ ରହୁ ଏବଂ 
 
ਸੰਤ ਗੁਨ ਬਸਿਹ ਮੇਰ ੈਚੀਿਤ ॥ 
େମାର ଚି�େର ତା�ର ଗଣୁ ବସିଯାଉ। 
 
ਸੰਤ ਆਿਗਆ ਮਨਿਹ ਮੀਠ ॥ 
ସ� ମାନ� ଆ�ା େମା ମନକୁ ମଧରୁ ଲାଗଛିୁଏବଂ 
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ਮੇਰਾ ਕਮਲੁ ਿਬਗਸ ੈਸੰਤ ਡੀਠ ॥੨॥ 
େସମାନ�ୁ େଦଖ �େମାର ହୃଦୟ କମଳ �ସଫୁ୍ଟିତ େହାଇଯାଏ।। 2 ।। 
 
ਸੰਤਸੰਿਗ ਮੇਰਾ ਹੋਇ ਿਨਵਾਸੁ ॥ 
େମାର ନିବାସ ସ� ମାନ� ସହ ସବ�ଦା ଥାଉ ଏବଂ 
 
ਸੰਤਨ ਕੀ ਮੋਿਹ ਬਹਤੁੁ ਿਪਆਸ ॥ 
େମାେତ ତା�ର ହି ଁତୀ� ଲାଳସା ଅଛି। 
 
ਸੰਤ ਬਚਨ ਮੇਰੇ ਮਨਿਹ ਮੰਤ ॥ 
ସ� ମାନ� ବଚନ ହି ଁେମାର ମନେର ମ� େହାଇଯାଇଛି ଏବଂ 
 
ਸੰਤ ਪ�ਸਾਿਦ ਮੇਰੇ ਿਬਖੈ ਹਤੰ ॥੩॥ 
ତା�ର କୃପାରୁ େମାର ବିକାର ର ନାଶ େହାଇଯାଇଛି।।  3।। 
 
ਮੁਕਿਤ ਜੁਗਿਤ ਏਹਾ ਿਨਧਾਨ ॥ 
ସ� ମାନ� ସ�  ହି ଁେମାର �ାଧୀନ ଅେଟ ଏବଂ ଏହା ହି ଁମ�ିୁ ପାଇବାର ଉ�ି ଅେଟ। 
 
ਪ�ਭ ਦਇਆਲ ਮੋਿਹ ਦਵੇਹ ੁਦਾਨ ॥ 
େହ ଦୟାଳୁ �ଭୁ! ମେତ ଏହ ିବରଦାନ ଦିଅ। 
 
ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ�ਭ ਦਇਆ ਧਾਿਰ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ �ଭୁ!  କୃପାକର, 
 
ਚਰਨ ਸੰਤਨ ਕੇ ਮੇਰ ੇਿਰਦ ੇਮਝਾਿਰ ॥੪॥੪॥ 
ଯାହା�ାରା କି ସ� ମାନ� ଚରଣ େମା ହୃଦୟେର ବାସ କରିବ ।। 4 ।। 4 ।। 
 
ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାଲୀ ଗଉଡା ମହଲା 5॥  
 
ਸਭ ਕੈ ਸੰਗੀ ਨਾਹੀ ਦਿੂਰ ॥ 
ଇ�ର ସମ�� ସହତି ଅଛ�ି ଏବଂ େସ େକଉଠଁ ିଦୂର େର ନାହା�ି। 
 
ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਹਾਜਰਾ ਹਜੂਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସବୁ କରାଉଥ �ବା ଭଗବାନ ସବ�ଦା �ତ�� ଅେଟ।।୧।। 
 
ਸੁਨਤ ਜੀਓ ਜਾਸੁ ਨਾਮੁ ॥ 
ଯାହାର ନାମ ଶଣୁ ିଜୀବନ �ା� େହାଇଥାଏ, 
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ਦਖੁ ਿਬਨਸੇ ਸੁਖ ਕੀਓ ਿਬਸ�ਾਮੁ ॥ 
ଦୁଃଖ ନ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ସଖୁ ଶା�ି �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਸਗਲ ਿਨਿਧ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰ ੇ॥ 
ପରେମ�ର� ନାମେର ସବୁ ନିଧ � ଅଛି ଏବଂ 
 
ਮੁਿਨ ਜਨ ਤਾ ਕੀ ਸੇਵ ਕਰੇ ॥੧॥ 
ମନୁୀ ମାେନ ତା� େସବା େର ହି ଁଲୀନ ରହଥିା�ି।।। 1।। 
 
ਜਾ ਕੈ ਘਿਰ ਸਗਲੇ ਸਮਾਿਹ ॥ 
ଯାହାର ଘେର ସବୁ ସ��ି ଭରି େହାଇଅଛି, 
 
ਿਜਸ ਤੇ ਿਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨਾਿਹ ॥ 
ଯାହାର �ାରରୁ େକହ ିମ� ଖାଲି ହାତେର େଫର�ି ନାହି ଁ, 
 
ਜੀਅ ਜੰਤ� ਕਰੇ ਪ�ਿਤਪਾਲ ॥ 
ଯିଏ ସବୁ ଜୀବ ମାନ�ୁ େପାଷଣ କର�ି। 
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਵੇਹ ੁਿਕਰਪਾਲ ॥੨॥ 
ଏଣ ୁସବ�ଦା େସହ ିକୃପାନିଧ � ପରେମ�ର� ଉପାସନା କର।। 2  ।। 
 
ਸਦਾ ਧਰਮੁ ਜਾ ਕੈ ਦੀਬਾਿਣ ॥ 
ଯାହାର ଦରବାର େର ସଦା ଧମ� ନ�ାୟ ଥାଏ, 
 
ਬੇਮਹੁਤਾਜ ਨਹੀ ਿਕਛੁ ਕਾਿਣ ॥ 
େସ �ାଧୀନ ଅଟ�ି, ତା�ୁ କିଛି ଅଭାବ ନାହି।ଁ 
 
ਸਭ ਿਕਛੁ ਕਰਨਾ ਆਪਨ ਆਿਪ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁସବୁ କିଛି କରି ଦିଅ�ି। 
 
ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤੂ ਤਾ ਕਉ ਜਾਿਪ ॥੩॥ 
େହ େମାର ମନ ! ତୁ ତା�ର ହି ଁଜପ କର।। 3 ।। 
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕਉ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰ ॥ 
ମ ଁ ୁସାଧ�ୁ ସଂଗତିେର ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, 
 
ਜਾਸੁ ਿਮਿਲ ਹੋਵੈ ਉਧਾਰ ੁ॥ 
ଯାହାକୁ ମିଶକିରି ଉ�ାର େହାଇଯାଏ। 
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ਨਾਮ ਸੰਿਗ ਮਨ ਤਨਿਹ ਰਾਤ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ�ਿਭ ਕਰੀ ਦਾਿਤ ॥੪॥੫॥ 
େହ �ଭୁ ! ମନ ଶରୀର ସବ�ଦା ନାମ ର ସା�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ ନାନକ�ୁ ଏମିତି ଦାନ �ଦାନ 
କର।।4।। 5 ।। 
 
ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਦਪੁਦ ੇ
ମାଲୀ ଗଉଡା ମହଲା 5॥  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਹਿਰ ਸਮਰਥ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥ 
ମ ଁ ୁସମଥ� ଇ�ର� ଶରଣ େର ଆସି ଯାଇଛି 
 
ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਧਨੁ ਰਾਿਸ ਮੇਰੀ ਪ�ਭ ਏਕ ਕਾਰਨ ਕਰਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସବ�କ��ା �ଭୁ ହି ଁେମାର �ାଣ, ଶରୀର, ଧନ ଏବଂ ରାଶ ିଅେଟ।। 1।।ରୁହ।। 
 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਜੀਵਣੈ ਕਾ ਮੂਲੁ ॥ 
ତା�ୁ �ରଣ କରିବା �ାରା ସବ�ଦା ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ତାହା ହି ଁଜୀବନର ମଳୂ ଅେଟ। 
 
ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਰਬਤ ਠਾਈ ਸੂਖਮੋ ਅਸਥੂਲ ॥੧॥ 
େସ ନିରାକାର ଏବଂ ସାକାର ରୂପେର ସବ�� େଦଖା ଯାଆ�ି।।1  ।।s 
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Page 988  
 
ਆਲ ਜਾਲ ਿਬਕਾਰ ਤਿਜ ਸਿਭ ਹਿਰ ਗੁਨਾ ਿਨਿਤ ਗਾਉ ॥ 
ବ�ଥ�ର ଜ�ାଳ ଏବଂ ସବୁ ବିକାରକୁ ତ�ାଗ କରି ନିତ� ଭଗବାନ � ଗଣୁ ଗାନ କର। 
 
ਕਰ ਜੋਿੜ ਨਾਨਕੁ ਦਾਨੁ ਮਾਂਗੈ ਦੇਹ ੁਅਪਨਾ ਨਾਉ ॥੨॥੧॥੬॥ 
ନାନକ ଦୁଇ  ହାତ େଯାଡ଼ିକରି ପରମା�ା �ୁ ଏହ ିଭି�ା ମାଗ�ି େଯ େମାେତ ନିଜର ନାମ �ଦାନ 
କର।। 2 ।।    1।। 6।। 
 
ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାଲୀ ଗଉଡା ମହଲା 5॥  
 
ਪ�ਭ ਸਮਰਥ ਦੇਵ ਅਪਾਰ ॥ 
େହ େଦବାଧ �େଦବ, ତୁେମ ସବୁକିଛି କରିବାେର ସମଥ� ଏବଂ ଅପରଂପାର ଅଟ। 
 
ਕਉਨੁ ਜਾਨੈ ਚਿਲਤ ਤੇਰੇ ਿਕਛੁ ਅੰਤੁ ਨਾਹੀ ਪਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁମର  ଅ�ୁତଲୀଳା େକହ ିମ� ଜାଣପିାେର ନାହି ଁଏବଂ ତୁମର ମହମିା ର କିଛି ସୀମା ନାହି।ଁ।1।। 
 
ਇਕ ਿਖਨਿਹ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪਦਾ ਘਿੜ ਭੰਿਨ ਕਰਨੈਹਾਰ ੁ॥ 
େଗାଟିଏ �ଣ େର ଜ� � କରିବା ଏବଂ �ଂସ କରୁଥ �ବା ରଚୟିତା ପରେମ��ର ଅଟ�ି ଏବଂ େସ ହି ଁଦୁନିଆ 
କୁ ତିଆରି ଏବଂ �ଂସ କରିଥା�ି। 
 
ਜੇਤ ਕੀਨ ਉਪਾਰਜਨਾ ਪ�ਭੁ ਦਾਨੁ ਦਇੇ ਦਾਤਾਰ ॥੧॥ 
େସ େଯେତ ମ� ଜୀବ ଜ� � େଦଇଛ�ି, େସହ ିଦାତା ସମ��ୁ ଦାନ ଦିଅ�ି।।  1।। 
 
ਹਿਰ ਸਰਿਨ ਆਇਓ ਦਾਸੁ ਤਰੇਾ ਪ�ਭ ਊਚ ਅਗਮ ਮੁਰਾਰ ॥ 
େହ ମହାନ ଅପର�ାର ପରେମ�ର ! େତାର ଦାସ େତା ଶରଣ କୁ ଆସିଛି 
 
ਕਿਢ ਲੇਹ ੁਭਉਜਲ ਿਬਖਮ ਤੇ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰ ॥੨॥੨॥੭॥ 
ତାହାକୁ ବିଷମ ଭବ ସାଗରରୁ ଉ�ାର କର, ଦାସ ନାନକ ସବ�ଦା ତୁମ ଠାେର ସମପ�ତ ଅେଟ।।  2 ।। 
2  ।। 7   ।। 
 
ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାଲୀ ଗଉଡା ମହଲା 5॥  
 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਬਿਸ ਰਹੇ ਗਪੋਾਲ ॥ 
େମାର ମନ ଶରୀର େର ପରମା�ା ହି ଁବାସ କରିଛ�ି।  
 
ਦੀਨ ਬਾਂਧਵ ਭਗਿਤ ਵਛਲ ਸਦਾ ਸਦਾ ਿਕ�ਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ଦୀନବ�ୁ, ଭ� ବ�ଳ ସବ�ଦା କୃପା ର ଭ�ାର ଅଟ�ି।। 1 ।। 
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ਆਿਦ ਅੰਤੇ ਮਿਧ ਤੂਹੈ ਪ�ਭ ਿਬਨਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
େହ ପରେମ��ର ! ସ�ିୃର ଆଦି, ଅ�ଏବଂ ମ� େର ତୁେମ ହି ଁଅଛ । 
 
ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਸਗਲ ਮੰਡਲ ਏਕੁ ਸੁਆਮੀ ਸੋਇ ॥੧॥ 
"( ଅତୀତ,ବ��ମାନ, ଏବଂ ଭବିଷ� େର) ତୁମ ଛଡ଼ା େକହ ିନାହି ଁ। ଜେଣ � �ାମୀ ହି ଁସମ� ��ା� େର 
ରମଣ କରୁଛ�ି।।  1 ।। 
 
ਕਰਿਨ ਹਿਰ ਜਸੁ ਨੇਤ� ਦਰਸਨੁ ਰਸਿਨ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ କାନେର ହରି ଯଶ ଶଣୁଥିାଏ, େନ� େର ତା�ର ହି ଁଦଶ�ନ କରିଥାଏ ଏବଂ ଜିଭ େର ହରି� 
ଗଣୁ ଅନୁବାଦ କରୁଛି। 
 
ਬਿਲਹਾਿਰ ਜਾਏ ਸਦਾ ਨਾਨਕੁ ਦਹੇ ੁਅਪਣਾ ਨਾਉ ॥੨॥੩॥੮॥੬॥੧੪॥ 
ନାନକ ତୁମ ଉପେର ସବ�ଦା ସମପ�ତ ଅଟ�ି, େମାେତ ନିଜର ନାମ �ଦାନ କର।। 2 ।। 3 ।। 8 ।। 6 
।। 14   ।। 
 
ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਨਾਮਦਵੇ ਜੀ ਕੀ 
ମାଲୀ ଗଉଡା ବାଣୀ ଭଗତ ନାମେଦବ ॥  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।     
 
ਧਿਨ ਧੰਿਨ ਓ ਰਾਮ ਬੇਨੁ ਬਾਜੈ ॥ 
�ଭୁ� ବାଜଥୁ �ବା ବଂଶୀ ଧନ� ଅେଟ, 
 
ਮਧਰੁ ਮਧਰੁ ਧੁਿਨ ਅਨਹਤ ਗਾਜ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯଉଥଁ �ରୁ ବହୁତ ହି ଁମଧରୁ ମଧରୁ ଅନାହତ �ନି �କଟ େହାଇଥାଏ।।  1 ।। 
 
ਧਿਨ ਧਿਨ ਮੇਘਾ ਰੋਮਾਵਲੀ ॥ 
େମ�ା ମାନ� େସହ ିେରଶମ  ଧନ� ଅେଟ, 
 
ਧਿਨ ਧਿਨ ਿਕ�ਸਨ ਓਢੈ ਕਾਂਬਲੀ ॥੧॥ 
େସହ ିକ��ଳ ଧନ� ଅେଟ, ଯାହାକୁ �ୀ କୃ� େଘାଡାଇଛ�ି ।। 1 ।। 
 
ਧਿਨ ਧਿਨ ਤੂ ਮਾਤਾ ਦਵੇਕੀ ॥ 
େହ ମାତା େଦବକୀ ! ତୁେମ ଧନ� ଅଟ," 
 
ਿਜਹ ਿਗ�ਹ ਰਮਈਆ ਕਵਲਾਪਤੀ ॥੨॥ 
ଯାହାର ଘେର କମଳାପତି �ଭୁ େହାଇଛ�ି ।।  2 ।। 
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ਧਿਨ ਧਿਨ ਬਨ ਖੰਡ ਿਬਦੰ�ਾਬਨਾ ॥ 
ବୃ�ାବନର େସହ ିବନ �ଳ ଭାଗ�ବାନ ଅେଟ, 
 
ਜਹ ਖੇਲੈ ਸ�ੀ ਨਾਰਾਇਨਾ ॥੩॥ 
େଯଉଠଁ ି�ୀ ନାରାୟଣ େଖଳୁଥ �େଲ।। 3  ।। 
 
ਬੇਨੁ ਬਜਾਵੈ ਗੋਧਨੁ ਚਰ ੈ॥ ਨਾਮੇ ਕਾ ਸੁਆਮੀ ਆਨਦ ਕਰ ੈ॥੪॥੧॥ 
େସ ବଂଶୀ ବଜା�ି ଏବଂ ଗାଈ ଚରାଉ ଥା�ି, ନାମେଦବ� ��ାମୀ ଆନ� କରିଥା�ି।। 4।।1।। 
 
ਮੇਰੋ ਬਾਪੁ ਮਾਧਉ ਤੂ ਧਨੁ ਕੇਸੌ ਸਾਵਂਲੀਓ ਬੀਠੁਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ େମାର ପିତା ମାଧବ, େହ େକଶବ, େହ କଳା କୃ�! ତୁେମ ଧନ� ଅଟ ।।  1  ।। 
 
ਕਰ ਧਰੇ ਚਕ� ਬੈਕੰੁਠ ਤੇ ਆਏ ਗਜ ਹਸਤੀ ਕੇ ਪ�ਾਨ ਉਧਾਰੀਅਲੇ ॥ 
ତୁେମ ହାତେର ସଦୁଶ�ନ ଚ� ଧାରଣ କରି େବ�କୁ� ରୁ ଆସିଥ �ଲ ଏବଂ କୁ�ୀର ଠାରୁ ହାତୀ ର �ାଣ କୁ 
ଉ�ାର କରିଥ �ଲ । 
 
ਦਹੁਸਾਸਨ ਕੀ ਸਭਾ ਦ�ਪੋਤੀ ਅੰਬਰ ਲੇਤ ਉਬਾਰੀਅਲੇ ॥੧॥ 
ଦୁଃଶାସନ ର ସଭାେର େ�ୗପଦୀ କୁ ନିବ� େହବା ରୁ ବ�ାଇ ଥ �ଲ ।।  1 ।। 
 
ਗੋਤਮ ਨਾਿਰ ਅਹਿਲਆ ਤਾਰੀ ਪਾਵਨ ਕੇਤਕ ਤਾਰੀਅਲੇ ॥ 
ତୁେମ ହି ଁେଗୗତମ ଋଷି � ପ�ୀ ଅହଲ�ା �  ଉ�ାର କରିଥ �ଲ ଯିଏ ଅଭିଶାପ କାରଣରୁ ଶଳିା 
େହାଇଯାଇ ଥ �େଲ। ତୁେମ େକେତ େଯ ପତିତ ମାନ� କଲ�ାଣ କରି େସମାନ�ୁ ପାବନ କରିଛ। 
 
ਐਸਾ ਅਧਮ ੁਅਜਾਿਤ ਨਾਮਦਉੇ ਤਉ ਸਰਨਾਗਿਤ ਆਈਅਲੇ ॥੨॥੨॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁଅଧମ ଏବଂ ନି� � ଜାତି ର ନମେଦବ ତୁମର ହି ଁଶରଣ େର ଆସିଛ�ି।। 2 ।।  2।। 
 
ਸਭੈ ਘਟ ਰਾਮੁ ਬੋਲੈ ਰਾਮਾ ਬੋਲੈ ॥ 
ସମ�� ଶରୀରେର ରାମହି ଁକହ�ି, 
 
ਰਾਮ ਿਬਨਾ ਕੋ ਬੋਲੈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ରାମ� ବ�ତୀତ  ଅନ� େକହ ିକହ�ି ନାହି।ଁ।  1 ।। 
 
ਏਕਲ ਮਾਟੀ ਕੰੁਜਰ ਚੀਟੀ ਭਾਜਨ ਹ� ਬਹ ੁਨਾਨਾ ਰ ੇ॥ 
ମାଟି େଗାେଟ ହି ଁଅେଟ କି� େସଥ �ରୁ ହାତୀ ଏବଂ ପି�ଡ଼ିୁ ଭଳି ଅେନକ �କାର ଜୀବ ଜ� � ନିଅ�ି। 
 
ਅਸਥਾਵਰ ਜੰਗਮ ਕੀਟ ਪਤੰਗਮ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਾਮੁ ਸਮਾਨਾ ਰ ੇ॥੧॥ 
ବୃ�,ପାହାଡ, ମନୁଷ�, ପଶ ୁ- ପ�ୀ, କୀଟ ପତ� ସମ�� ଠାେର ରାମହି ଁ ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି।।  1 ।। 
 
ਏਕਲ ਿਚੰਤਾ ਰਾਖੁ ਅਨੰਤਾ ਅਉਰ ਤਜਹ ੁਸਭ ਆਸਾ ਰੇ ॥ 
ଅନ� ସବୁ ଆଶା ତ�ାଗ କରି ପରେମ��ର � ହି ଁଚି�ା କର। 
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ਪ�ਣਵੈ ਨਾਮਾ ਭਏ ਿਨਹਕਾਮਾ ਕੋ ਠਾਕੁਰ ੁਕੋ ਦਾਸਾ ਰੇ ॥੨॥੩॥ 
ନାମେଦବ ବିନତି କର�ି େଯ ଏେବ େସ ନି�ାମ େହାଇଯାଇଛ�ି, େତଣ ୁମାଲିକ ଏବଂ ଦାସ େର କିଛି 
ଅ�ର ନାହି।ଁ। 2।। 3।। 
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Page 989 
 
ਰਾਗੁ ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੧ ਚਉਪਦੇ 
ରାଗ ୁମାରୁ ମହଲା  1 ଘରୁ   1   ଚଉପଦ 
 
ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର େକବଳ ଜେଣ ଅଟ�ି, ତା�ର ନାମ ସତ� ଅେଟ,େସ ହି ଁସଂସାର ର ରଚନା କାରୀ ଅଟ�ି, 
ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି, ତା�ୁ କିଛି ଭୟ ନାହି ଁ,ଅଥ�ାତ୍ କମ� େଦାଷ ଠାରୁ ଅଲଗା ଅେଟ, ସମ�� ଉପେର 
େଗାେଟ ସମାନ ଦୃ�ି ରଖ �ବା କାରଣରୁ େସ େ�ମ �ରୂପ ଅଟ�ି, ଏଣ ୁେବ�ରାଗ ଭାବନା ରୁ ଅଲଗା 
ଅଟ�ି, େସ କାଳତିତ �� ମ�ୂ� ସବ�ଦା ଅମର ଅେଟ,ଜ� � ମରଣ ରୁ ବ�ତି ଅଟ�ି, �ୟଂଭୂ ଅଥ�ାତ୍ 
�ୟଂ ହି ଁ�କାଶମାନ ହୁଅ�ି, ତା�ୁ ଗରୁୁ କୃପା ରୁ ହି ଁଲାଭ କରିେହବ। 
 
ਸਲੋਕੁ ॥ 
େ��ାକ ।। 
 
ਸਾਜਨ ਤਰੇੇ ਚਰਨ ਕੀ ਹਇੋ ਰਹਾ ਸਦ ਧੂਿਰ ॥ 
ଇ�ର ! ମ ଁ ୁସବ�ଦା ତୁମ ଚରଣ ର ଧଳିୂ େହାଇ ରହବିି। 
 
ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਤੁਹਾਰੀਆ ਪੇਖਉ ਸਦਾ ਹਜੂਿਰ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ମ ଁ ୁତୁମ ଶରଣ େର ସବ�ଦା ତୁମକୁ �ତ�� େଦଖ � ରହୁଥ �ବି ।।  1  ।। 
 
ਸਬਦ ॥ 
ଶ� ।। 
 
ਿਪਛਹ ੁਰਾਤੀ ਸਦੜਾ ਨਾਮੁ ਖਸਮ ਕਾ ਲੇਿਹ ॥ 
େଯଉ ଁେଲାକମାନ�ୁ ରାତିର ପର �ହରେର ଆ� �ାନ େହାଇଥାଏ, େସ ହି ଁପରମା�ା � ନାମ �ରଣ 
କରିଥା�ି। 
 
ਖੇਮੇ ਛਤ� ਸਰਾਇਚੇ ਿਦਸਿਨ ਰਥ ਪੀੜੇ ॥ 
ତା� ପାଇ ଁଛ�, ଦାନୀ, ପା�� କା� ଏବଂ ସସୁ�ିତ ରଥ ସବୁ ସମୟ େର ��ୁତ ଥାଏ ଅଥ�ାତ୍ ତା�ୁ ହି ଁ
ଯଶ ମିଳିଥାଏ। 
 
ਿਜਨੀ ਤਰੇਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਿਤਨ ਕਉ ਸਿਦ ਿਮਲੇ ॥੧॥ 
େହ ପରେମ��ର ! ଯିଏ ତୁମ ନାମ ର ଚି�ା କରିଛି, ତା�ୁ ଡାକି ତୁେମ �ୟଂ ହି ଁଦାନ କର  ତା� ମନ 
କାମନା ପରୁା େହାଇଯାଏ।।  1  ।। 
 
ਬਾਬਾ ਮੈ ਕਰਮਹੀਣ ਕੂਿੜਆਰ ॥ 
େହ ବାବା ! ମ ଁ ୁଭାଗ�ହୀନ ଏବଂ ମିଥ�ାବାଦୀ ଅେଟ। 
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ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਤਰੇਾ ਅੰਧਾ ਭਰਿਮ ਭੂਲਾ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁେତାର ନାମ �ା� କରିନାହି ଁ, େମାର ଅ� ମନ �ମ େର ହି ଁପଥ�� େହଉଛି।। 1  ।। 
 
ਸਾਦ ਕੀਤ ੇਦਖੁ ਪਰਫੜੇੁ ਪੂਰਿਬ ਿਲਖੇ ਮਾਇ ॥ 
େହ ମା' !  ପବୂ�ଜ� � େର କମ� ଅନୁସାେର ମ ଁ ୁେଯେତ ମ� ମାୟା ର �ାଦ େଭାଗ କରିଛି, େମାର ଦୁଃଖ 
େର େସତିକି ହି ଁବୃ�ି େହାଇଯାଇଛି। 
 
ਸੁਖ ਥੋੜੇ ਦਖੁ ਅਗਲੇ ਦਖੇੂ ਦਿੂਖ ਿਵਹਾਇ ॥੨॥ 
େମାର ଭାଗ� େର ସଖୁ ନାହି ଁ, ଦୁଃଖ ହି ଁଅଧ �କ ଅଛି, େମାର ଜୀବନ ଦୁଃଖେର େହ ବ�ତୀତ 
େହାଇଯାଇଛି।। 2  ।। 
 
ਿਵਛੁਿੜਆ ਕਾ ਿਕਆ ਵੀਛੁੜੈ ਿਮਿਲਆ ਕਾ ਿਕਆ ਮੇਲੁ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା � ଠାରୁ ଅଲଗା େହାଇଯାଇଛି, େସମାନ� ପାଇ ଁଅନ� କଣ ବିେୟାଗ ଏହା ଠାରୁ ଅଧ �କ 
ଦୁଃଖ ଦାୟକ ଅେଟ? ଯିଏ ତା� ସହ ମିଶ ିଅଛ�ି, ତା� ପାଇ ଁଅନ� େକଉ ଁମିଳନ ବାକି ରହଯିାଇଛି? 
 
ਸਾਿਹਬੁ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਿਜਿਨ ਕਿਰ ਦੇਿਖਆ ਖੇਲੁ ॥੩॥ 
େତଣ ୁେସହ ିପରେମ��ର� �ୁତି ଗାନ କର, ଯିଏ ଏହ ିଜଗତ ରୂପୀ େଖଳ ରଚନା କରି ତାହାର 
େଦଖାଶଣୁା କରିଛ�ି।। 3   ।। 
 
ਸੰਜੋਗੀ ਮੇਲਾਵੜਾ ਇਿਨ ਤਿਨ ਕੀਤੇ ਭੋਗ ॥ 
ସଂେଯାଗରୁ ଜୀବ ମାନ� ମିଳନ େହାଇଛି, ପର� ଏମାେନ ସାଂସାରିକ ପଦାଥ� ର ହି ଁେଭାଗ କରିଛ�ି। 
 
ਿਵਜੋਗੀ ਿਮਿਲ ਿਵਛੁੜੇ ਨਾਨਕ ਭੀ ਸਜੰੋਗ ॥੪॥੧॥ 
ଏେବ ମିଳନର ପେର ବିେୟାଗେର ତା� ଠାରୁ ଅଲଗା େହାଇଯାଇଛ�ି, ତା�ର ପଣୁ ିସଂେଯାଗ 
େହାଇପାରିବ ।।   4।।  1  ।। 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ  ମହଲା 1  ।। 
 
ਿਮਿਲ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਿਪੰਡੁ ਕਮਾਇਆ ॥ 
ମାତା ପିତା � ସଂେଯାଗ ରୁ ଶରୀର ତିଆରି େହାଇଛି  
 
ਿਤਿਨ ਕਰਤੈ ਲੇਖੁ ਿਲਖਾਇਆ ॥ 
ପରେମ�ର େସଥ �େର ଭାଗ� େଲଖ � େଦଇଛ�ି । 
 
ਿਲਖੁ ਦਾਿਤ ਜੋਿਤ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ଭାଗ� େଲଖା ଏବଂ �ାଣୀର ଦାନ ଇ�ର� ବଡ଼ ପଣଆି ଅେଟ। 
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ਿਮਿਲ ਮਾਇਆ ਸੁਰਿਤ ਗਵਾਈ ॥੧॥ 
ପର� ମାୟାେର ଲୀନ େହାଇ ସବୁ ବୁ�ି ଶ�ିୁ ହି ଁହରାଇ େଦଇଛି।। 1  ।। 
 
ਮੂਰਖ ਮਨ ਕਾਹੇ ਕਰਸਿਹ ਮਾਣਾ ॥ 
ଆେର ମଖୁ� ମନ ! ତୁ କାହିକିଁ ଅଭିମାନ କରୁଛୁ? 
 
ਉਿਠ ਚਲਣਾ ਖਸਮੈ ਭਾਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କାରଣ ପରମା�ା� ଇଛା ଅନୁସାେର ଦିେନ ନା ଦିେନ ଜଗତ ରୁ ଚାଲି ଯିବାର ଅଛି।।  1  ।। 
 
ਤਿਜ ਸਾਦ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਹਈੋ ॥ 
�ାଦକୁ ଛାଡ଼ିବା �ାରା ହି ଁ�ାଭାବିକ ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਘਰ ਛਡਣੇ ਰਹੈ ਨ ਕੋਈ ॥ 
େକହ ିମ� ଜୀବ ସବ�ଦା ରେହ ନାହି ଁଏଣ ୁଏହ ିଶରୀର ରୂପୀ ଘର ଛାଡ଼ିବାକୁ ହି ଁପଡ଼ିଥାଏ। 
 
ਿਕਛੁ ਖਾਜੈ ਿਕਛੁ ਧਿਰ ਜਾਈਐ ॥ 
ମନୁଷ� କୁ ନିଜର ଧନ ( ଶଭୁ କାମ ) ଖ�� କରିବା ଦରକାର ଏବଂ କିଛି ସ�ାଳି କରି ଏଇଠ ିହି ଁରଖ �ବା 
ଦରକାର 
 
ਜੇ ਬਾਹਿੁੜ ਦਨੁੀਆ ਆਈਐ ॥੨॥ 
ଯଦି ତାକୁ ପଣୁ ିଦୁନିଆେର ଆସିବାକୁ ହୁଏ େତେବ ।।   2।। 
 
ਸਜੁ ਕਾਇਆ ਪਟ ੁਹਢਾਏ ॥ 
ମନୁଷ� ନିଜ ଜୀବନେର ଶରୀରକୁ ସ�ୁର କରି େରଶମ କପଡା ଧାରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ  
 
ਫਰੁਮਾਇਿਸ ਬਹਤੁੁ ਚਲਾਏ ॥ 
ଅନ� ମାନ� ଉପେର ଆେଦଶ ଚଳାଇ ଥାଏ। 
 
ਕਿਰ ਸਜੇ ਸੁਖਾਲੀ ਸੋਵ ੈ॥ 
େସ ସଖୁ ଦାୟକ ଶଯ�ା ତିଆରି କରି େସଥ �େର େଶାଇଥାଏ । 
 
ਹਥੀ ਪਉਦੀ ਕਾਹ ੇਰਵੋ ੈ॥੩॥ 
େଯେବ ତା �ାଣ ଯମଦୂତ ମାନ� ସା� �ା କୁ ଆସିଯାଏ, େତେବ କଣ ପାଇ ଁକାେ� ।।  3 ।। 
 
ਘਰ ਘੰੁਮਣਵਾਣੀ ਭਾਈ ॥ 
ଘରର ଝଗଡ଼ା ଭଅରଁ ସମାନ ଅେଟ। 
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Page 990  
 
ਪਾਪ ਪਥਰ ਤਰਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ଆେର ଭାଇ! ପାପ ରୂପୀ ପଥରେର ଭରି େହାଇଥ �ବା ଡ�ା �ାରା ସଂସାର ସାଗର େର ପାର େହାଇ 
ପାରିବା ନାହି।ଁ 
 
ਭਉ ਬੇੜਾ ਜੀਉ ਚੜਾਊ ॥ 
��ା ଭ�ି ରୂପୀ ଡ�ାେର ହି ଁଜୀବ ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇପାରିବ। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਦੇਵੈ ਕਾਹ ੂ॥੪॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ି��ା ଭ�ି ରୂପୀ ଡ�ା ପରେମ�ର େକହ ିବିରଳ କୁ ହ ି�ଦାନ କର�ି।।4।।2।। 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੧ ॥ 
ମାରୁ  ମହଲା 1 ଘରୁ  1 ।। 
 
ਕਰਣੀ ਕਾਗਦ ੁਮਨੁ ਮਸਵਾਣੀ ਬਰੁਾ ਭਲਾ ਦਇੁ ਲੇਖ ਪਏ ॥ 
ଆଚରଣ କାଗଜ ଏବଂ ମନ କାଳୀର ଔଷଧ ଅେଟ ଏବଂ ଭଲ ଖରାପ ଦୁଇ �କାରର କମ� ଭାଗ� େର 
େଲଖା େହାଇଛି। 
 
ਿਜਉ ਿਜਉ ਿਕਰਤੁ ਚਲਾਏ ਿਤਉ ਚਲੀਐ ਤਉ ਗੁਣ ਨਾਹੀ ਅੰਤੁ ਹਰੇ ॥੧॥ 
େହ ପରେମ��ର! େତାର ଗଣୁର କିଛି ଅ� ନାହି ଁ, େଯପରି କମ� କରାଉଛୁ େସହଭିଳି ଚାଲିବାକୁ ପଡୁଛି।। 
1 ।। 
 
ਿਚਤ ਚੇਤਿਸ ਕੀ ਨਹੀ ਬਾਵਿਰਆ ॥ 
େହ େବାକ େଲାକ! ମନେର ପରମା�ା �ୁ କାହିକିଁ ମେନ ପକାଉନୁ? 
 
ਹਿਰ ਿਬਸਰਤ ਤੇਰ ੇਗੁਣ ਗਿਲਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ  
ଭଗବାନ�ୁବିସମ୍ତୃ କରିବା �ାରା େତାର ଗଣୁ �ୀଣ େହାଇଯାଉଛି।।। 1 ।। 
 
ਜਾਲੀ ਰੈਿਨ ਜਾਲੁ ਿਦਨੁ ਹਆੂ ਜੇਤੀ ਘੜੀ ਫਾਹੀ ਤੇਤੀ ॥ 
ତେତ ଫସାଇବା ପାଇ ଁରା�ି ଜାଲ ଏବଂ ଦିନ ଜାଲ ବନା େହାଇଛି,େଯେତ ଘଡି ଅଛି,େସେତ ହି ଁବିପଦ 
ଅଛି। 
 
ਰਿਸ ਰਿਸ ਚਗੋ ਚਗੁਿਹ ਿਨਤ ਫਾਸਿਹ ਛੂਟਿਸ ਮੂੜੇ ਕਵਨ ਗੁਣੀ ॥੨॥ 
ତୁ ନିତ� � �ାଦ େ଼ନଇ ବିକାର ରୂପୀ ଦାନା ଖାଉଛୁ ଆଉ ଫସି ଯାଉଛୁ, ଆେର ମଖୂ�! େକଉ ଁଗଣୁ �ାରା 
େତାର ମ�ିୁ େହାଇ ପାରିବ?  
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ਕਾਇਆ ਆਰਣੁ ਮਨੁ ਿਵਿਚ ਲੋਹਾ ਪਚੰ ਅਗਿਨ ਿਤਤੁ ਲਾਿਗ ਰਹੀ ॥ 
ଶରୀର ଏକ ଭ�ି ଅେଟ, େଯଉଥଁ �େର ମନ ଲୁହା ସମାନ ଅେଟ ଆଉ କାମ, େ�ାଧ, େମାହ, େଲାଭ ଏବଂ 
ଅହଂକାର ରୂପୀ ପ�ା�ି ଏହାକୁ ଜଳାଉଛି।  
 
ਕੋਇਲੇ ਪਾਪ ਪੜੇ ਿਤਸੁ ਊਪਿਰ ਮਨੁ ਜਿਲਆ ਸੰਨੑ◌ੀ ਿਚਤੰ ਭਈ ॥੩॥ 
ପାପରୂପି େକାଇଲା  ଏହାଉପେର ପଡିଛ�ି, ଏହ ିମନ ଜଳୁଛି ଏବଂ େତାର ଚି�ା େଛାଟ କଇଚିଁ 
େହାଇଛି।। 3 ।। 
 
ਭਇਆ ਮਨੂਰ ੁਕੰਚਨੁ ਿਫਿਰ ਹਵੋੈ ਜ ੇਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਿਤਨੇਹਾ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ ମିଳିଯାଆ�ି େତେବ ଲୁହା ରୂପୀ ମନ ସନୁା େହାଇଯିବ। 
 
ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਓਹ ੁਦਵੇੈ ਤਉ ਨਾਨਕ ਿਤ�ਸਟਿਸ ਦੇਹਾ ॥੪॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଯଦି େସ ତେତ ନାମ ଅମତୃ �ଦାନ କେର େତେବ େତାର ଶରୀର େର ରହଥି �ବା ମନ �ିର 
େହାଇଯିବ। 4 ।। 3।। 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା। 1  ।। 
 
ਿਬਮਲ ਮਝਾਿਰ ਬਸਿਸ ਿਨਰਮਲ ਜਲ ਪਦਮਿਨ ਜਾਵਲ ਰੇ ॥ 
ପ��ର ଫୁଲଏବଂ ପାଣ ିର ଜାଲ ଏହ ିଦୁଇଜଣ ସେରାବର ର ନିମ�ଳ ଜଳ େର ରହ�ି। 
 
ਪਦਮਿਨ ਜਾਵਲ ਜਲ ਰਸ ਸਗੰਿਤ ਸਿੰਗ ਦੋਖ ਨਹੀ ਰੇ ॥੧॥ 
ପ�� ର ଫୁଲ ପାଣରି ମଳିନ ଜାଲ ଏବଂ ଅମତୃମୟୀ ଜଳ ଏହ ିଦୁଇଜଣ ସା�େର ରହ�ି ପର� ତାକୁ 
େସମାନ� ସଂଗତ କରିବା �ାରା କିଛି େଦାଷ ମିେଳନାହି।ଁ। 1 ।। 
 
ਦਾਦਰ ਤੂ ਕਬਿਹ ਨ ਜਾਨਿਸ ਰੇ ॥ 
େହ ମଣତୁ୍କ! ତୁ େକେବ ମ� ବୁଝୁନାହୁ। 
 
ਭਖਿਸ ਿਸਬਾਲੁ ਬਸਿਸ ਿਨਰਮਲ ਜਲ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਨ ਲਖਿਸ ਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁ ନିମ�ଳ ଜଳ େର ରହୁ କି� ପାଣରି ମଇଳା ଜାଲ କୁ ଖାଇଥାଉ, ତୁ ଅମତୃ ରୁପି ଜଳର ମହ�କୁ ଜାଣ ି
ନାହୁ।।୧।। 
 
ਬਸੁ ਜਲ ਿਨਤ ਨ ਵਸਤ ਅਲੀਅਲ ਮੇਰ ਚਚਾ ਗੁਨ ਰੇ ॥ 
ତୁ ନିତ� ଜଳେର ରହୁ, ଭଅରଁ ଜଳେର ରହୁ ନାହ ଁୁ , ପର� େସ ଫୁଲର ରସ ଉପରରୁ ହି ଁେଶାଷି 
ରହଥିାଉ।   
 
ਚੰਦ ਕੁਮੁਦਨੀ ਦਰੂਹ ੁਿਨਵਸਿਸ ਅਨਭਉ ਕਾਰਿਨ ਰੇ ॥੨॥ 
ନିଜ ମନର �ାନ ପାଇ ଁକୁମଦିୁନୀ ଚ�କୁ ଦୂରରୁ େଦଖ � ନିଜ ମ�ୁ ତଳକୁ କରି ଦିଅ�ି।। 2 ।। 
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ਅੰਿਮ�ਤ ਖੰਡੁ ਦਿੂਧ ਮਧ ੁਸਚੰਿਸ ਤੂ ਬਨ ਚਾਤੁਰ ਰ ੇ॥ 
େହ ମଣଡୁ୍କ! ତୁ ବୁ�ିମାନ େହାଇଯାଅ, ତେତ �ାନ ନାହି ଁେଯ ଚିନି,�ୀର ଏବଂ ମହୂର ମଧରୁ 
ଅମତୃମୟି ରସ ପଦାଥ� େହାଇଯାଏ। 
 
ਅਪਨਾ ਆਪੁ ਤੂ ਕਬਹ ੁਨ ਛੋਡਿਸ ਿਪਸਨ ਪ�ੀਿਤ ਿਜਉ ਰ ੇ॥੩॥ 
େଯପରି େଜାକ �ନେର ଲାଗିରହ ି�ୀର ବଦଳେର ର� େଶାଷିଥାଏ, େସହପିରି ତୁ ମ� କାଦ ର 
ମଇଳା ଖାଇବାର �ଭାବ କୁ େକେବ ଛାଡି ପାରିବୁନାହି।ଁ୩।। 
 
ਪੰਿਡਤ ਸੰਿਗ ਵਸਿਹ ਜਨ ਮਰੂਖ ਆਗਮ ਸਾਸ ਸੁਨੇ ॥ 
େଯପରି ମଖୂ� େଲାକ ବି�ାନ ପ�ିତ� େବଦ ଶା� ଶଣୁଥିାଏ, ପର� ଶ�ିା କୁ �ହଣ ନ କରିବା �ାରା 
େସ �ାନହୀନ ରହଥିାଏ, 
 
ਅਪਨਾ ਆਪੁ ਤੂ ਕਬਹ ੁਨ ਛੋਡਿਸ ਸੁਆਨ ਪੂਿਛ ਿਜਉ ਰੇ ॥੪॥ 
େଯମିତିକି କୁକୁର ର ଲା�ୁଡ ସବ�ଦା ବ�ା ରେହ, େସହପିରି ତୁ ମ� ନିଜର �ଭାବ ଛାଡିବୁନାହି।ଁ। 4 
।। 
 
ਇਿਕ ਪਾਖੰਡੀ ਨਾਿਮ ਨ ਰਾਚਿਹ ਇਿਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਰੇ ॥ 
ପାଖ�ି େଲାକ ପରମା�ା� ନାମ ଜପ�ି। ନାହି ଁକି� ଭ�ଜନ ଭଗବାନ� ଚରଣ େର ହି ଁରହ�ି। 
 
ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਪਾਵਿਸ ਨਾਨਕ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਰੇ ॥੫॥੪॥ 
େହ ନାନକ! �େତକ ଜୀବ ପବୂ� ଜ� �େର କରିଥ �ବା କମ�ର ଫଳ �ା�ି କର�ି, ଅଥ�ାତ୍ ନିଜ ଜିଭେର ହରି 
ନାମର ଜପ କର।। 5 ।। 4 ।। 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ  ମହଲା 1 ।। 
 
ਸਲੋਕੁ ॥ 
େ�ାକ: 
 
ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ਅਸੰਖ ਹੋਿਹ ਹਿਰ ਚਰਨੀ ਮਨੁ ਲਾਗ ॥ 
ଭଗବାନ� ଚରଣ େର ମନ ଲଗାଇବା �ାରା ଅସଂଖ� ପାପୀ ଜୀବ ମ�ିୁ େହାଇଯାଇଛ�ି। 
 
ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਨਾਮੁ ਪ�ਭ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ�  ନାମ ଅଠଷଠ ିତୀଥ�ର( ପଣୁ� ଫଳ ର) ସମାନ ଅେଟ, ଯାହାର ଉ�ମ ଭାଗ� 
ଅେଟ, ତାକୁ ହି ଁଏହା ମିେଳ।। 1 ।। 
 
ਸਬਦ ੁ॥ 
ଶ�।। 
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ਸਖੀ ਸਹਲੇੀ ਗਰਿਬ ਗਹਲੇੀ ॥ 
େହ ଅଭିମାନୀ ସଖୀ! 
 
ਸੁਿਣ ਸਹ ਕੀ ਇਕ ਬਾਤ ਸੁਹੇਲੀ ॥੧॥ 
ମାଲିକର ସଖୁଦାୟକକଥା ଶଣୁ।। 1 ।। 
 
ਜੋ ਮੈ ਬੇਦਨ ਸਾ ਿਕਸੁ ਆਖਾ ਮਾਈ ॥ 
େହ ମାଆ! ନିଜ ମନ ର କ� ମ ଁ ୁକାହାକୁ କହବିି ? 
 
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਜੀਉ ਨ ਰਹੈ ਕੈਸੇ ਰਾਖਾ ਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ହରି� ବିନା ମ ଁ ୁରହ ିପାରିବିନି, େତେବ ଏହ ି�ାଣ କୁ େକମିତି ବେ�ଇବି? ।। 1 ।। 
 
ਹਉ ਦਹੋਾਗਿਣ ਖਰੀ ਰੰਞਾਣੀ ॥ 
ମ ଁ ୁଦୁହାଗିନୀ ବହୁତ ହ ିଦୁଃଖୀ ଅେଟ, 
 
ਗਇਆ ਸੁ ਜੋਬਨੁ ਧਨ ਪਛੁਤਾਣੀ ॥੨॥ 
େଯେବ ଜୀବ ରୁପି ନାରୀର େଯୗବନ ବିତି ଯିବ େତେବ ତାକୁ ବହୁତ ଖରାପ ଲାଗିବ।। 2 ।। 
 
ਤੂ ਦਾਨਾ ਸਾਿਹਬੁ ਿਸਿਰ ਮੇਰਾ ॥ 
େହ ପରେମ��ର! ତୁ େମାର ଚତୁର ମାଲିକ ଅଟୁ, ମ ଁ ୁେତାର େସବକ ଅେଟ, 
 
ਿਖਜਮਿਤ ਕਰੀ ਜਨੁ ਬਦੰਾ ਤੇਰਾ ॥੩॥ 
େସଥ �ପାଇ ଁେତାର ହି ଁଗଣୁ ଗାନ କରୁଛି।। 3।। 
 
ਭਣਿਤ ਨਾਨਕੁ ਅੰਦਸੇਾ ਏਹੀ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ମେତ ଏହ ିଚି�ା ଅଛି େଯ 
 
ਿਬਨੁ ਦਰਸਨ ਕੈਸੇ ਰਵਉ ਸਨੇਹੀ ॥੪॥੫॥ 
�ଭୁ ଦଶ�ନ ବିନା େକମିତି ଆନ� �ା� କରିବି।।4।।5।। 
 

SikhBookClub.com 1134 



Page 991  
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା1।। 
 
ਮੁਲ ਖਰੀਦੀ ਲਾਲਾ ਗੋਲਾ ਮੇਰਾ ਨਾਉ ਸਭਾਗਾ ॥ 
ମ ଁ ୁମଲୂ� େଦଇ କିଣଥି �ବା ମାଲିକ� େସବକ ଅେଟ ଏବଂ େମାର ନାମ ଭାଗ�ବାନ େହାଇଯାଇଛି। 
 
ਗੁਰ ਕੀ ਬਚਨੀ ਹਾਿਟ ਿਬਕਾਨਾ ਿਜਤੁ ਲਾਇਆ ਿਤਤੁ ਲਾਗਾ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁଗରୁୁ� ବଚନେର େଦାକାନେର ବିକି େହାଇଯାଇଛି, େଯଉଠଁ ିମେତ ଲଗା େହାଇଛି, େସଇଠ ିମ ଁ ୁ
ଲାଗିଛି।। 1 ।। 
 
ਤੇਰੇ ਲਾਲੇ ਿਕਆ ਚਤੁਰਾਈ ॥ 
େତାର େସବକର କିଛି ଚତୁରତା ନାହି ଁ, 
 
ਸਾਿਹਬ ਕਾ ਹਕੁਮੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମା �ାରା ମାଲିକର ଆ�ା ର ପାଳନ ମ� ଭଲ ଭାବେର ହୁଏନାହି।ଁ। 1।।ରୁହ॥  
 
ਮਾ ਲਾਲੀ ਿਪਉ ਲਾਲਾ ਮੇਰਾ ਹਉ ਲਾਲੇ ਕਾ ਜਾਇਆ ॥ 
େମା ମାଆ େତାର ଦାସୀ ଅେଟ, େମାର ବାପା ମ� େତାର ଦାସ ଅଟ�ି ଏବଂ ଦାସମାନ� ସ�ାନ 
ଅେଟ। 
 
ਲਾਲੀ ਨਾਚ ੈਲਾਲਾ ਗਾਵ ੈਭਗਿਤ ਕਰਉ ਤੇਰੀ ਰਾਇਆ ॥੨॥ 
େହ େମାର ମାଲିକ! ଦାସ ଦାସୀ େହାଇକରି େମାର ମାଆ ବାପା େତାର ଭ�ିେର ନାଚି ରହେିଲ ଏବଂ ମ ୁ
ମ� େତାର ହି ଁଭ�ି କରୁଛି।।2।। 
 
ਪੀਅਿਹ ਤ ਪਾਣੀ ਆਣੀ ਮੀਰਾ ਖਾਿਹ ਤ ਪੀਸਣ ਜਾਉ ॥ 
େହ � �ାମୀ! ଯଦି ତେତ େଶାଷ ଲାଗଛିୁ େତେବ ମ ଁ ୁେତାର ପିଇବା ପାଇ ଁପାଣ ିେନଇକରି ଆସଛିୁ। ଯଦି 
କିଛି ଖାଇବାର ଅଛି େତେବ େତା ପାଇ ଁଦାନା େପଷିବା ପାଇ ଁଯିବି। 
 
ਪਖਾ ਫਰੇੀ ਪੈਰ ਮਲੋਵਾ ਜਪਤ ਰਹਾ ਤਰੇਾ ਨਾਉ ॥੩॥ 
ମ ଁ ୁତମକୁ ପ�ା କରୁଛି, େତାର ପାଦ ମଳି ଦଉଛି ଏବଂ େତାର ହ ିନାମ ଜପଥୁ �ବି।।  3 ।। 
 
ਲੂਣ ਹਰਾਮੀ ਨਾਨਕੁ ਲਾਲਾ ਬਖਿਸਿਹ ਤੁਧੁ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ମାଲିକ! ଏହା ପେର ବି ମ ଁ ୁେତାର ଦୟାର େସବକ ଅେଟ, ଯଦି ତୁ �ମା କରୁ 
ଏହା େତାର ବଡପଣ ଅେଟ। 
 
ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਦਇਆਪਿਤ ਦਾਤਾ ਤੁਧੁ ਿਵਣੁ ਮੁਕਿਤ ਨ ਪਾਈ ॥੪॥੬॥ 
ଯଗୁ ଯଗୁରୁ େକବଳ ତୁ ହି ଁଦୟାଳୁ ଅଟୁ,େତାର ବିନା ମ�ିୁ ମିଳି ପାରିବନାହି।ଁ।4।।6।। 
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ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା ୧।। 
 
ਕੋਈ ਆਖੈ ਭੂਤਨਾ ਕੋ ਕਹੈ ਬਤੇਾਲਾ ॥ 
କିଏ  େମାେତ ଭୂତ କେହ ତ କିଏ େବତାଳ କେହ ଏବଂ 
 
ਕੋਈ ਆਖੈ ਆਦਮੀ ਨਾਨਕੁ ਵੇਚਾਰਾ ॥੧॥ 
କିଏ କେହ କି ଏହ ିେଲାକ ତ ବିଚରା ନାନକ ଅେଟ।।1।। 
 
ਭਇਆ ਿਦਵਾਨਾ ਸਾਹ ਕਾ ਨਾਨਕੁ ਬਉਰਾਨਾ ॥ 
କି� ସତ� ଏହା ଅେଟ କି ପାଗଳ ନାନକ ତ ନିଜ ମାଲିକର ଦିବାନା େହାଇଯାଇଛି। 
 
ਹਉ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁତ ଇ�ର� ବିନା ଆଉ କାହାକୁ ଜାଣନିାହି।ଁ।।1।।ରୁହ॥ 
 
ਤਉ ਦੇਵਾਨਾ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਭੈ ਦੇਵਾਨਾ ਹੋਇ ॥ 
ବା�ବେର ତାକୁ ହି ଁଦିବାନ ବୁଝବିା ଦରକାର, ଯିଏ ପରମା�ା � ଭ�ି ଭୟେର ଦିବନ େହାଇଯାଏ। 
 
ਏਕੀ ਸਾਿਹਬ ਬਾਹਰਾ ਦਜੂਾ ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ॥੨॥ 
େସ ପରେମ��ର � ଅତିରି� ଆଉ କାହାକୁ ଜାେଣ ନାହି।ଁ।2।। 
 
ਤਉ ਦੇਵਾਨਾ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਏਕਾ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
ପାଗଳ ତାହାକୁ ଭାବ, ଯିଏ ଏକ ହ ିକାମ �ଭୁ ଭ�ି କରିଥାଏ।  
 
ਹਕੁਮੁ ਪਛਾਣੈ ਖਸਮ ਕਾ ਦਜੂੀ ਅਵਰ ਿਸਆਣਪ ਕਾਇ ॥੩॥ 
ନିଜ ମାଲିକର ହୁକୁମ କୁ ଜାଣ ିପାରିବ, ଅନ� କିଛି ଚତୁରତା କରିବ ନାହି।ଁ। 3 ।। 
 
ਤਉ ਦੇਵਾਨਾ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਸਾਿਹਬ ਧਰ ੇਿਪਆਰ ੁ॥ 
କାହାକୁ େତେବ ଯାଇ ପାଗଳ ଭାବିବା ଦରକାର,ଯିଏ ମାଲିକର େ�ମ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କେର। 
 
ਮੰਦਾ ਜਾਣੈ ਆਪ ਕਉ ਅਵਰ ੁਭਲਾ ਸੰਸਾਰ ੁ॥੪॥੭॥ 
େସ ନିଜକୁ ଖରାପ ଭାବିଥାଏ ଏବଂ ସଂସାରକୁ ଭଲ ଭାବିଥାଏ ।।  4 ।।  7 ।। 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1 ।। 
 
ਇਹ ੁਧਨੁ ਸਰਬ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ 
ଏହ ିନାମ ରୂପୀ ଧନ ସବ�ବ�ାପୀ ଅେଟ ପର� 
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ਮਨਮੁਖ ਿਫਰਿਹ ਿਸ ਜਾਣਿਹ ਦਿੂਰ ॥੧॥ 
େ��ାଚାରୀ ଜୀବ �ାନ �ାନ ପଥ�� ରହ ିତାହା�ୁ ଦୂର େବାଲି ଭାବ�ି।।।  1 ।। 
 
ਸੋ ਧਨੁ ਵਖਰ ੁਨਾਮੁ ਿਰਦ ੈਹਮਾਰੈ ॥ 
ନାମ ରୂପୀ ଧନ ପଦାଥ� ଆମ ହୃଦୟେର ଥାଏ। 
 
ਿਜਸੁ ਤੂ ਦੇਿਹ ਿਤਸੈ ਿਨਸਤਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଇ�ର! ଏହ ିଧନ ଯାହାକୁ ତୁ େଦଉ, ତାର ଉ�ାର େହାଇଯାଏ।। 1  ।। 
 
ਨ ਇਹ ੁਧਨੁ ਜਲੈ ਨ ਤਸਕਰ ੁਲੈ ਜਾਇ ॥ 
ଏହ ିଧନ ନା ଅ�ିେର ଜେଳ ନା କିଏ େଚାରା ଏହାକୁ େଚାରିକରି େନଇଯାଇପାେର। 
 
ਨ ਇਹ ੁਧਨੁ ਡੂਬੈ ਨ ਇਸੁ ਧਨ ਕਉ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੨॥ 
ନା ଏହ ିଧନ ପାଣେିର ଡୁେବ ନା ହି ଁଏହ ିଧନବାନ କୁ କିଛି ଦ� ମିେଳ।।  2 ।। 
 
ਇਸੁ ਧਨ ਕੀ ਦੇਖਹ ੁਵਿਡਆਈ ॥ 
ଏହ ିନାମ ଧନ ର କୀ�� େଦଖ; 
 
ਸਹਜ ੇਮਾਤੇ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਈ ॥੩॥ 
ଏହାର ସବୁ ଦିନ ରାତି ସହଜେର ମ�ିେର ଅତିବାହତି େହାଇଯାଏ।।3।। 
 
ਇਕ ਬਾਤ ਅਨੂਪ ਸੁਨਹ ੁਨਰ ਭਾਈ ॥ 
େହ ଜି�ାସମୁାେନ, େଗାେଟ ଅନୁପକଥା ଶଣୁ; 
 
ਇਸੁ ਧਨ ਿਬਨੁ ਕਹਹ ੁਿਕਨੈ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥੪॥ 
ଏହ ିଧନ ବିନା କିଏ ପରମଗତି �ା� କରିଛି।।  4 ।। 
 
ਭਣਿਤ ਨਾਨਕੁ ਅਕਥ ਕੀ ਕਥਾ ਸੁਣਾਏ ॥ 
ନାନକ ଅକଥନୀୟ ପରେମ��ର� କଥା ଶଣୁାଇ କହ�ି େଯ 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਤ ਇਹ ੁਧਨੁ ਪਾਏ ॥੫॥੮॥ 
ଯାହାକୁ ସତ୍ ଗରୁୁ ମିଳି ଯାଆ�ି,ତାକୁ ଏହ ିଧନ �ା� େହାଇଯାଏ।।। 5 ।। 8  ।। 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1 ।। 
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ਸੂਰ ਸਰ ੁਸੋਿਸ ਲੈ ਸਮੋ ਸਰ ੁਪੋਿਖ ਲੈ ਜੁਗਿਤ ਕਿਰ ਮਰਤੁ ਸੁ ਸਨਬੰਧੁ ਕੀਜੈ ॥ 
ପି�ଳା ନାଡିକୁ େରଚକ �ିୟା �ାରା ସଖୁ ନିଅ, ପରୂକ �ିୟା �ାରା �ାଣ ବାୟୁେର ଭରି ନିଅ, 
�ାଣାୟମର ଏହ ିଯ�ିୁ ଉପେଯାଗ କରି ସଷୁ�ୁ �ା ନାଡି ସହତି ସ��� େଯାଡି ରଖ।  
 
ਮੀਨ ਕੀ ਚਪਲ ਿਸਉ ਜੁਗਿਤ ਮਨੁ ਰਾਖੀਐ ਉਡੈ ਨਹ ਹਸੁੰ ਨਹ ਕੰਧੁ ਛੀਜੈ ॥੧॥ 
ଚ�ଲ ମାଛ ପରି ଆମର ମନକୁ �ିର କରି ଯଦି ରଖାଯାଏ, ତାହାେହେଲ ପଣୁ ିଏହ ିଆ�ା ପଥ�� 
ରେହ ନାହି ଁଆଉ ନା ଏହ ିଶରୀର ରୂପୀ �ାଚୀର �� େହାଇଥାଏ||1||   
 
ਮੂੜੇ ਕਾਇਚੇ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾ ॥ 
ଆେର ମଖୂ�! କଣ ପାଇ ଁ�ମ େର ପଥ�� େହଉଛୁ ? 
 
ਨਹ ਚੀਿਨਆ ਪਰਮਾਨੰਦ ੁਬਰੈਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁ ପରମାନ� ନିଲ�� ପରେମ��ର� ନାମ ଜାଣ ିନାହ ଁୁ କି।।1।।ରୁହ॥  
 
ਅਜਰ ਗਹ ੁਜਾਿਰ ਲੈ ਅਮਰ ਗਹ ੁਮਾਿਰ ਲੈ ਭ�ਾਿਤ ਤਿਜ ਛੋਿਡ ਤਉ ਅਿਪਉ ਪੀਜੈ ॥ 
ଅଜର ବିକାରକୁ ଜଳାଇ ଦିଅ, େମାହ-ମାୟା ସମା� କର, �ା�ିକୁ ତ�ାଗ କରି ନାମାମତୃ ପାନ କର।   
 
ਮੀਨ ਕੀ ਚਪਲ ਿਸਉ ਜੁਗਿਤ ਮਨੁ ਰਾਖੀਐ ਉਡੈ ਨਹ ਹਸੁੰ ਨਹ ਕੰਧੁ ਛੀਜੈ ॥੨॥ 
ଚ�ଲ ମାଛ ପରି ଆମର ମନକୁ �ିର କରି ଯଦି ରଖାଯାଏ, ତାହାେହେଲ ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇଯାଏ, 
ଆ�ା ନା ପଥ�� ରହଥିାଏ ଆଉ ନା ଶରୀର ରୂପୀ �ାଚୀର �� େହାଇଥାଏ||2|| 
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Page 992 
 
ਭਣਿਤ ਨਾਨਕੁ ਜਨੋ ਰਵੈ ਜੇ ਹਿਰ ਮਨੋ ਮਨ ਪਵਨ ਿਸਉ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਜੈ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ଭ�ଜନ, ଏକା�ଚିତ େହାଇ �ଭୁ�ୁ �ରଣ କର ଏବଂ ହରି ନାମ ଅମତୃର ପାନ 
କର। 
 
ਮੀਨ ਕੀ ਚਪਲ ਿਸਉ ਜੁਗਿਤ ਮਨੁ ਰਾਖੀਐ ਉਡੈ ਨਹ ਹਸੁੰ ਨਹ ਕੰਧੁ ਛੀਜੈ ॥੩॥੯॥ 
ଏହ ି�କାର ଚ�ଳ ମାଛ ରୂପୀ ମନକୁ ଏପରି ଯ�ିୁ �ାରା ନିୟ�ଣ କରିେଲ ଆ�ା ପଥ�� ହୁଏନାହି ଁ
ଆଉ ନା ସଋ ରୂପୀ �ାଚୀର �� େହାଇଥାଏ॥3॥9॥  
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ  ମହଲା ୧ ।। 
 
ਮਾਇਆ ਮਈੁ ਨ ਮਨੁ ਮਆੁ ਸਰ ੁਲਹਰੀ ਮੈ ਮਤੁ ॥ 
ନା ମନର େଲାଭ ସମା� େହଲା, ନା ମନର ଲାଳସାର ଅ� େହଲା। ହୃଦୟ ରୂପୀ ସେରାବର ମାୟା 
େମାହ ରୂପୀ ଜଳ ତର�େର ଭରପରୁ ରହଥିାଏ ଏବଂ ଏହା ମନ ମାୟା ର େମାହ ରୂପୀ ନିଶାେର ଡୁବି 
ରହଥିାଏ। 
 
ਬੋਿਹਥੁ ਜਲ ਿਸਿਰ ਤਿਰ ਿਟਕੈ ਸਾਚਾ ਵਖਰ ੁਿਜਤੁ ॥ 
େଯଉ ଁଚି�େର ସତ� ନାମ ରୂପୀ ସଉଦା ଭରି େହାଇଥାଏ,େସ ଚି� ରୂପୀ ଡ�ା ହୃଦୟ ରୂପୀ 
ସେରାବରର ଜଳ େର ପହ� ି�ଭୂଚରଣେର ରହଯିାଏ। 
 
ਮਾਣਕੁ ਮਨ ਮਿਹ ਮਨੁ ਮਾਰਸੀ ਸਿਚ ਨ ਲਾਗੈ ਕਤੁ ॥ 
େଯଉ ଁମନେର ନାମ ରୂପୀ ମାଣକି ଥାଏ,ତାହା ମନକୁ ବଶୀଭୂତ କରିଦିଏ,ପର� ସତ�େର ଲୀନ ପାବନ 
ମନକୁ କିଛି େଦାଷ ଲାେଗନାହି।ଁ 
 
ਰਾਜਾ ਤਖਿਤ ਿਟਕੈ ਗੁਣੀ ਭੈ ਪੰਚਾਇਣ ਰਤੁ ॥੧॥ 
ଶଭୁ ଗଣୁର ମନ ରୂପୀ ରାଜା �ିର େହାଇକରି ସିହାଂସନେର ବିରାଜମାନ ହୁଅ�ି,ଏବଂ ସତ�ର ଭୟେର 
ତେଳ ରୁହ�ି।। 1 ।। 
 
ਬਾਬਾ ਸਾਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਦਿੂਰ ਨ ਦਖੁੇ ॥ 
େହ ବାବା! ସତ� ପରେମ��ର�ୁ ଦୂର ଭାବନାହି ଁ; 
 
ਸਰਬ ਜੋਿਤ ਜਗਜੀਵਨਾ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਸਾਚਾ ਲੇਖੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କାରଣ ସବୁ ଜୀବମାନ� ମ�େର ଜଗତର ଜୀବନ ଇ�ର� ହ ିେଜ�ାତି ବିଦ�ମାନ ଅେଟ ଏବଂ 
ସମ�� ମଥାେର ଭାଗ�ର ସତ� ଆେଲଖ େଲଖା େହାଇଛି। ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਬ�ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਿਰਖੀ ਮੁਨੀ ਸੰਕਰ ੁਇੰਦ ੁਤਪੈ ਭੇਖਾਰੀ ॥ 
��ା, ବିଷଣ୍,ୁ ଋଷି ମନିୁ, ଶବିଶ�ର,େଦବରାଜ ଇ�,ତପ�ୀ ଏବଂ ଫକୀର -" 
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ਮਾਨੈ ਹਕੁਮੁ ਸੋਹੈ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਆਕੀ ਮਰਿਹ ਅਫਾਰੀ ॥ 
ଯିଏ ବି ପରମା�ା � ଆେଦଶ ର ପାଳନ କେର,େସ ଭଗବାନ� ଦରବାର େର େଶାଭାର ପା� 
େହାଇଥାଏ କି� ଗବ�ୀ ଜୀବ ଜ� �-ମରଣେର ପଡ଼ିରହଥିାଏ। 
 
ਜੰਗਮ ਜਧੋ ਜਤੀ ਸਿੰਨਆਸੀ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ ଏହ ିବିଚାର କର�ି େଯ ସାଧ,ୁ େଯା�ା, ��ଚାରୀ,ସନ�ାସୀ ଇତ�ାଦି 
 
ਿਬਨੁ ਸੇਵਾ ਫਲੁ ਕਬਹ ੁਨ ਪਾਵਿਸ ਸੇਵਾ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ॥੨॥ 
କିଏ ବି େସବା ବିନା ଫଳ �ା�ିକରିନାହି ଁ,େସଥ �ପାଇ ଁେସବା ହି ଁଉ�ମ କମ� ଅେଟ।। 2 ।। 
 
ਿਨਧਿਨਆ ਧਨੁ ਿਨਗੁਿਰਆ ਗੁਰ ੁਿਨੰਮਾਿਣਆ ਤੂ ਮਾਣੁ ॥ 
େହ ଇ�ର! ତୁ ହି ଁନି��ନ� ଧନ, ଗରୁୁହୀନ� ଗରୁୁ,ଏବଂ ମାନହୀନ� ମାନଅଟୁ। 
 
ਅੰਧੁਲੈ ਮਾਣਕੁ ਗੁਰ ੁਪਕਿੜਆ ਿਨਤਾਿਣਆ ਤੂ ਤਾਣੁ ॥ 
ତୁ ହି ଁବଳହୀନ� ବଳ ଅଟୁ, େମାʼ ଭଳି �ାନହୀନ ମାଣକି ରୂପୀ ଗରୁୁ� ଆସନ ଧରି େନଇଛି।  
 
ਹੋਮ ਜਪਾ ਨਹੀ ਜਾਿਣਆ ਗੁਰਮਤੀ ਸਾਚ ੁਪਛਾਣੁ ॥ 
ମ ଁ ୁେହାମ,ଜପ ତପ କୁ ବୁଝିନାହି ଁ, ପର� ଗରୁୁ� ମତ ଅନୁସାେର ସତ� କୁ ଚି� ିେଦଇଛି। 
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਨਾਹੀ ਦਿਰ ਢੋਈ ਝੂਠਾ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ॥੩॥ 
ପରମା�ା � ନାମ ବିନା କାହାକୁ ମ� ତା� ଦରବାରେର ସାହାରା ମିଳିବ ନାହି ଁ, ମିଛୁଆ େଲାକ ଜ� � 
ମରଣେର ହି ଁପଡ଼ି ରହଥିାଏ।  3 ।। 
 
ਸਾਚਾ ਨਾਮ ੁਸਲਾਹੀਐ ਸਾਚੇ ਤੇ ਿਤ�ਪਿਤ ਹੋਇ ॥ 
ସତ� ନାମର �ଶଂସା କର, କାରଣ ସତ�ରୁ ହି ଁମନର ତୃ�ି ହୁଏ। 
 
ਿਗਆਨ ਰਤਿਨ ਮਨੁ ਮਾਜੀਐ ਬਹਿੁੜ ਨ ਮੈਲਾ ਹਇੋ ॥ 
�ାନ ର�ରୁ ମନକୁ �� କରିବା �ାରା େସ �ିତୀୟେର ମିଳନ େହବନାହି।ଁ 
 
ਜਬ ਲਗੁ ਸਾਿਹਬ ੁਮਿਨ ਵਸੈ ਤਬ ਲਗੁ ਿਬਘਨੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
େଯେବ ପଯ��� ମନେର ଭଗବାନ ବାସ କରିଥା�ି,େସେବ ପଯ��� କିଛି ସ�ଟ ଉ�� େହବନାହି।ଁ 
 
ਨਾਨਕ ਿਸਰ ੁਦੇ ਛੁਟੀਐ ਮਿਨ ਤਿਨ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥੪॥੧੦॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାର ମନ ଶରୀରେର ସତ� ହି ଁବସିଥାଏ,େସ ସବୁକିଛି ତ�ାଗ କରି େମା� �ା�ି 
କେର।।4  ।। 10 ।। 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1 ।। 
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ਜੋਗੀ ਜੁਗਿਤ ਨਾਮ ੁਿਨਰਮਾਇਲੁ ਤਾ ਕੈ ਮੈਲੁ ਨ ਰਾਤੀ ॥ 
େଯଉ ଁେଯାଗୀର େଯାଗ ଯ�ିୁ ପରମା�ା� ନିମ�ଳ ନାମ ଅେଟ, ତାହାର ମନେର ଅହଂ ରୂପୀ ମଇଳା 
ତିେଳମା� ରେହନାହି।ଁ 
 
ਪ�ੀਤਮ ਨਾਥੁ ਸਦਾ ਸਚ ੁਸਗੇੰ ਜਨਮ ਮਰਣ ਗਿਤ ਬੀਤੀ ॥੧॥ 
ସବ�ଦା ସତ� �ିୟତମ �ଭୁ ଯାହାର ଅ� ସଂଗ ଅେଟ, ତାହାର ଜ� � ମରଣର ଗତି ଲିଭି ଯାଏ।। 1।। 
 
ਗੁਸਾਈ ਤੇਰਾ ਕਹਾ ਨਾਮੁ ਕੈਸੇ ਜਾਤੀ ॥ 
େହ ମାଲିକ! େତାର ନାମ େକମିତି ଅେଟ, େତାର ଚି�ଟ େକମିତି ହୁଏ, 
 
ਜਾ ਤਉ ਭੀਤਿਰ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਵਿਹ ਪਛੂਉ ਬਾਤ ਿਨਰੰਤੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯଦି ତୁ େମାେତ ଦଶମ �ାରା ରୂପୀ ମହଲା କୁ ଡାକି େଦଉ େତେବ େତା ସହ ମିଶବିାର କଥା ପଚାରି 
େନବି।। 1  ।। 
 
ਬ�ਹਮਣੁ ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨ ਇਸਨਾਨੀ ਹਿਰ ਗੁਣ ਪਜੂ ੇਪਾਤੀ ॥ 
ସତ� �ା�ଣ େସ ଅେଟ,ଯିଏ ���ାନ ରୂପୀ ତୀଥ�େର �ାନ କେର ଏବଂ ହରି ଗଣୁ ଗାନ ରୂପୀ ପ�ୁେର 
ପଜୂା��ନା କେର । 
 
ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਏਕੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਿਤ�ਭਵਣ ਏਕਾ ਜੋਤੀ ॥੨॥ 
ପରମା�ା ଜେଣ ଅଟ�ି,ତାହାର ହି ଁନାମର ଅ�ି� � ଅଛି ଏବଂ ତିନି େଲାକେର ତାହା�  େଜ�ାତିର ହି ଁ
�ସାର େହାଇଥାଏ।।2 ।। 
 
ਿਜਹਵਾ ਡੰਡੀ ਇਹ ੁਘਟ ੁਛਾਬਾ ਤੋਲਉ ਨਾਮੁ ਅਜਾਚੀ ॥ 
ଏହ ିଜିଭ ନିକିତି ର ଦ� ଅେଟ, ଏହ ିହୃଦୟ ନିକିତିର ପାଉଲା ଅେଟ, ଏଥ �େର ଅତୁଲ ନାମକୁ  ତଉଲି 
ଦିଅ ଅଥ�ାତ ହୃଦୟେର ଭଗବାନ� ଭଜନ କର। 
 
ਏਕੋ ਹਾਟ ੁਸਾਹ ੁਸਭਨਾ ਿਸਿਰ ਵਣਜਾਰੇ ਇਕ ਭਾਤੀ ॥੩॥ 
ଏକ ପରେମ�ର ସମ�� ମାଲିକ ଅଟ�ି,ଯାହାର ସଂସାର ରୂପୀ ବଜାର ଅଛି, ସବୁ ଜୀବ ନାମର 
ବ�ାପାରୀ ଅଟ�ି ॥3॥  
 
ਦੋਵੈ ਿਸਰ ੇਸਿਤਗੁਰ ੂਿਨਬੜੇੇ ਸ ੋਬਝੂੈ ਿਜਸੁ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਜੀਅਹ ੁਰਹੈ ਿਨਭਰਾਤੀ ॥ 
େଲାକ ପରେଲାକ ଦୁଇ �ାନେର ସତ୍ ଗରୁୁ ହି ଁଜୀବ� କମ�ର ସମା�ି କର�ି,ଏହ ିତଥ�କୁ େସ ହି ଁ
ବୁଝ�ି,େସ  �ମରୁ ଦୂେରଇ ଇ�ର� �ାନେର ଲାଗି ରହଥିା�ି। 
 
ਸਬਦ ੁਵਸਾਏ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਏ ਸਦਾ ਸਵੇਕੁ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ॥੪॥ 
େସ ଶ�କୁ ମନେର ବସାଇ ଦିଅ�ି,�ମ କୁ ଲିଭାଇ ଦିନ ରାତି ଭଗବାନ� ଭ�ିେର ଲୀନ ରହ�ି।।4।। 
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ਊਪਿਰ ਗਗਨੁ ਗਗਨ ਪਿਰ ਗਰੋਖੁ ਤਾ ਕਾ ਅਗਮੁ ਗੁਰ ੂਪੁਿਨ ਵਾਸੀ ॥ 
ପଥୃ �ବୀ ଉପେର ଗଗନ ମ�ଳ ଅଛି,େସହ ିଗଗନ େର ଇ�ର ରହ�ି,ପର� ଏହ ି�ାନ ଅଗମ� ଅେଟ 
ଏବଂ ଗରୁୁ ପଣୁ ିଜୀବକୁ େସହ ି�ାନର ଅଧ �ବାସୀ କରି ଦିଅ�ି। 
 
ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਬਾਹਿਰ ਘਿਰ ਏਕੋ ਨਾਨਕੁ ਭਇਆ ਉਦਾਸੀ ॥੫॥੧੧॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ବଚନରୁ ଏହ ି�ାନ େହାଇଯାଏ େଯ ଶରୀର ରୂପୀ ଘେର ଏବଂ ବାହାର ଜଗତେର 
ପରମା�ା ହି ଁଉପ�ିତ ଅଛ�ି,ଏହ ି�ାନରୁ ଜୀବନ ପାପମ�ୁ େହାଇଯାଏ।।5।।11।। 
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Page 993 
 
ਰਾਗੁ ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੫ 
ରାଗ ୁମାରୁ ମହଲା 1  ଘରୁ 5 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਜਾਗੈ ਨੀਦ ਨ ਸੋਵ ੈ॥ 
େସ ରାତି ଦିନ ଜାଗର ରହ ିଥାଆ�ି, ତା�ୁ ନିଦ ଆେସ ନାହି।ଁ 
 
ਸੋ ਜਾਣੈ ਿਜਸੁ ਵਦੇਨ ਹਵੋ ੈ॥ 
ଯାହାକୁ  େ�ମ େବଦନା ହୁଏ, େସ ହ ିଜାେଣ 
 
ਪ�ੇਮ ਕੇ ਕਾਨ ਲਗੇ ਤਨ ਭੀਤਿਰ ਵੈਦ ੁਿਕ ਜਾਣੈ ਕਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ 
ଯାହାର ଶରୀରେର େ�ମର ତୀର ଲାଗିଥାଏ, ତାହାର ଉପଚାର େବ�ଦ� େକମିତି କରିପାରିବ? ।।  1 
।। 
 
ਿਜਸ ਨੋ ਸਾਚਾ ਿਸਫਤੀ ਲਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲੇ ਿਕਸੈ ਬਝੁਾਏ ॥ 
ପରମା�ା ଯାହାକୁ �ୁତି �ାନ େର ଲଗାଇଥାଆ�ି, େସହ ିବିରଳ ଗରୂୁମଖୁ �ୁ ହି ଁଏହ ିତଥ�ର �ାନ 
�ଦାନ େହାଇଥାଏ। 
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਕੀ ਸਾਰ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਿਜ ਅੰਿਮ�ਤ ਕਾ ਵਾਪਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ଅମତୃର ବ�ାପାରୀ େହାଇଥାଏ, େସ ହି ଁଅମତୃ ର ମହ� ବୁଝଥିାଏ।। 1।।ରୁହ॥  
 
ਿਪਰ ਸੇਤੀ ਧਨ ਪ�ੇਮ ੁਰਚਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਤਥਾ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ 
େଯପରି ପ�ୀ ନିଜ � �ାମୀ�ୁ େ�ମ କେର,େସପରି ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା �ଭୁ� ଠାେର ମନ ଲଗାଇ 
ଦିଆଯାଏ େତେବ 
 
ਸਹਜ ਸਤੇੀ ਧਨ ਖਰੀ ਸੁਹੇਲੀ ਿਤ�ਸਨਾ ਿਤਖਾ ਿਨਵਾਰੀ ਜੀਉ ॥੨॥ 
ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ ସହଜ େହାଇ ଯାଏ ଏବଂ ତାର ତୃ�ାର େଶାଷ ଲିଭିଯାଏ।। 2  ।। 
 
ਸਹਸਾ ਤੋੜੇ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਏ ॥ 
ଜୀବରୂପୀ ନାରୀ ନିଜର ସେ�ାଚ ଏବଂ �ମକୁ ଲିଭାଇ ଦିଏ ଆଉ 
 
ਸਹਜ ੇਿਸਫਤੀ ਧਣਖੁ ਚੜਾਏ ॥ 
ସହଜେର ପରମା�� �ୁତିର ତୀର ହୃଦୟରୁପୀ ଧନୁଶର ପଡ଼ିଥାଏ। 
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ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਮਨੁ ਮਾਰ ੇਸੁੰਦਿਰ ਜੋਗਾਧਾਰੀ ਜੀਉ ॥੩॥ 
େସ ଗରୁୁ� ଶ�  �ାରା ମନକୁ ମାରି ଅହ�ାରକୁ ସମା� କରି ଦିଅ�ି, ଏହ ି�କାେର େସ ସ�ୁର �ଭୁ�ୁ 
ପାଇଯା�ି।।3।। 
 
ਹਉਮੈ ਜਿਲਆ ਮਨਹ ੁਿਵਸਾਰ ੇ॥ 
ଅହ�ାର ର ନିଆେଁର ଜଳିକରି େଯଉ ଁବ��ି ମନେର ପରମା�ା କୁ ଭୁଲି ଯାଆ�ି, 
 
ਜਮ ਪੁਿਰ ਵਜਿਹ ਖੜਗ ਕਰਾਰ ੇ॥ 
େସ ଯମପରୁ େର ଖଡଗ ର ଭୀ� � ଦ�ର ପା� ବନ�ି। 
 
ਅਬ ਕੈ ਕਿਹਐ ਨਾਮੁ ਨ ਿਮਲਈ ਤੂ ਸਹ ੁਜੀਅੜੇ ਭਾਰੀ ਜੀਉ ॥੪॥ 
େହ ଜୀବ ! ଏେବ ହରି ନାମ ମାଗିବା ପେର ବି ମିଳିବ ନାହି ଁ, ତେତ ଭାରି ଦ� େଭାଗିବାକୁ ପଡ଼ିବ।।। 
4।। 
 
ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਪਵਿਹ ਿਖਆਲੀ ॥ 
ଯିଏ େମାହ ମାୟାର ମମତାର ଚି�ାେର �ବୃତ ରହବି, 
 
ਜਮ ਪੁਿਰ ਫਾਸਿਹਗਾ ਜਮ ਜਾਲੀ ॥ 
େସ ଯମପରୁେର ଯମ ଜାଲ େର ଫସି ଯିବ। 
 
ਹੇਤ ਕੇ ਬੰਧਨ ਤੋਿੜ ਨ ਸਾਕਿਹ ਤਾ ਜਮੁ ਕਰੇ ਖੁਆਰੀ ਜੀਉ ॥੫॥ 
ଯିଏ େମାହ ମାୟାର ବ�ନ ଭା�ି ପାରିବ ନାହି ଁ, ତାକୁ ଯମ ଦ� ଦିଅ�ି।। 5 ।। 
 
ਨਾ ਹਉ ਕਰਤਾ ਨਾ ਮੈ ਕੀਆ ॥ 
ନା ମ ଁ ୁଏେବ କିଛି କରୁଛି ନା ଆଗରୁ କିଛି କରିଛି। 
 
ਅੰਿਮ�ਤੁ ਨਾਮ ੁਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ॥ 
ଏହ ିନାମ ଅମତୃ ସତ୍ ଗରୁୁ ମେତ କୃପା କରି �ଦାନ କରିଛ�ି। 
 
ਿਜਸੁ ਤੂ ਦੇਿਹ ਿਤਸੈ ਿਕਆ ਚਾਰਾ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਤੁਮਾਰੀ ਜੀਉ ॥੬॥੧॥੧੨॥ 
ନାନକ ବିନତୀ କର�ି େଯ େହ ଇ�ର! ଯାହାକୁ ତୁ େଦାଊ, ତାକୁ ଅନ� �ୟାସ କରିବାକୁ କିଛି 
ଆବଶ�କତା ନାହି ଁ, େସଥ �ପାଇ ଁମ ଁ ୁେତାର ଶରଣେର ଆସିଛି।।6।।1।।2।। 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ਘਰ ੁ੧ 
ମାରୁ ମହଲା 3.   ଘରୁ   1  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
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ਜਹ ਬੈਸਾਲਿਹ ਤਹ ਬਸੈਾ ਸੁਆਮੀ ਜਹ ਭੇਜਿਹ ਤਹ ਜਾਵਾ ॥ 
େହ �ାମୀ! ତୁ େଯଉଠଁ ିମେତ ବେସଇଛୁ,  ମ ଁ ୁେସଇଠ ିବସିଛି ଏବଂ େଯଉଠଁକୁି ପଠାଉଛୁ େସଇଠକୁି 
ଯାଉଛି। 
 
ਸਭ ਨਗਰੀ ਮਿਹ ਏਕੋ ਰਾਜਾ ਸਭੇ ਪਿਵਤੁ ਹਿਹ ਥਾਵਾ ॥੧॥ 
ଏହ ିବି�ରୁପି ସମଚିୂ ନଗରୀ ର େଗାଟିଏ ତୁ ହି ଁସ�ାଟ ଅଟୁ ଏବଂ ସବୁ �ାନ ପାବନ ଅେଟ।।। 1 ।। 
 
ਬਾਬਾ ਦੇਿਹ ਵਸਾ ਸਚ ਗਾਵਾ ॥ 
େହ ବାବା! ମେତ ଏହଭିଳି ସସୁ�ତିେର ବସାଇଦିଅ, 
 
ਜਾ ਤੇ ਸਹਜੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯଉଠଁ ିସତ�ର �ୁତି ଗାନ କରୁଛି, େଯଉଥଁ �େର ମ ଁ ୁସହଜେର ଲୀନ େହାଇଯିବି।। 1।।ରୁହ॥  
 
ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਿਕਛੁ ਆਪਸ ਤੇ ਜਾਿਨਆ ਏਈ ਸਗਲ ਿਵਕਾਰਾ ॥ 
ଭଲ ଖରାପ ଯାହା ମ� କିଛି କମ� େହଉଛି,ତାର କ��ା ମ ଁ ୁନିଜକୁ ମାନୁଛି, ଏହ ିଅହଂ ହି ଁସବୁ ପାପ ର 
କାରଣ ଅେଟ। 
 
ਇਹ ੁਫਰੁਮਾਇਆ ਖਸਮ ਕਾ ਹਆੋ ਵਰਤੈ ਇਹ ੁਸਸੰਾਰਾ ॥੨॥ 
ପରମା�ା� ଆେଦଶେର ହି ଁସବୁ ସଂସାର େର ସବୁକିଛି େହାଇଥାଏ।। 2 ।। 
 
ਇੰਦ�ੀ ਧਾਤੁ ਸਬਲ ਕਹੀਅਤ ਹੈ ਇੰਦ�ੀ ਿਕਸ ਤੇ ਹਈੋ ॥ 
ଏହ ିକାମ ଇ�ିୟ ରୂପି ବିକାର କୁ ବହୁତ �ବଳ କୁହାଯାଏ ପର� ଇ�ିୟ କାହା �ାରା ଉ�� େହାଇଛି? 
 
ਆਪੇ ਖੇਲ ਕਰੈ ਸਿਭ ਕਰਤਾ ਐਸਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥੩॥ 
ପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁସବୁ ଲୀଳା କର�ି,ପର� ଏହ ିତଥ� କୁ ଅତି କମ ହ ିବୁଝ�ି।। 3 ।। 
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਦਿੁਬਧਾ ਤਦੇ ਿਬਨਾਸੀ ॥ 
ଗରୁୁ�  କୃପାରୁ େସ େଯେବ ପରେମ�ର � ଲ� େର ଲାଗିଗଲା େତେବ କ�ର ନାଶ େହାଇଗଲା। 
 
ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਣਾ ਸੋ ਸਿਤ ਕਿਰ ਮਾਿਨਆ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ॥੪॥ 
ଯାହା ପରମା�ା�ୁ ମ�ରୁଅଛି,ତାକୁ ହି ଁସତ� ମାନି ଯାଇଛି, ଯାହା�ାରା ଯମ� ଫାଶୀ କଟି 
ଯାଇଛି।।॥4॥ 
 
ਭਣਿਤ ਨਾਨਕੁ ਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਕਵਨਾ ਜਾ ਚਕੂਾ ਮਿਨ ਅਿਭਮਾਨਾ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ କି େଯେବ ମନ ର ଅଭିମାନ ହି ଁଲିଭିଯାଏ ତ କମ�ର  େଲଖା କିଏ ମାଗି ପାରିବ। 
 
ਤਾਸੁ ਤਾਸੁ ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਪਤੁ ਹੈ ਪਏ ਸਚੇ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥੫॥੧॥ 
େଯେବ ସତ� ପରେମ��ର� ଶରଣ େର ପେଡ େତେବ ଯମରାଜା ମ� ଡରି ଜପ କରିବାକୁ ଲାଗ�ି।। 
5 ।।  1 ।। 
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ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 3 ।। 
 
ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਨਾ ਥੀਐ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਹੋਇ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ ର ନିଜ ଘେର ନିବାସ େହାଇଯାଏ, ତାହାର ଯିବାଆସିବା ହି ଁଲିଭି ଯାଏ। 
 
ਸਚ ੁਖਜਾਨਾ ਬਖਿਸਆ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਸੋਇ ॥੧॥ 
େଯଉ ଁଇ�ର ସତ�ର େକାଷ �ଦାନ କର�ି,େସ �ୟଂ ହି ଁଏହ ିରହସ� କୁ ଜାଣଥିା�ି।। 1 ।। 
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ਏ ਮਨ ਹਿਰ ਜੀਉ ਚੇਿਤ ਤੂ ਮਨਹ ੁਤਿਜ ਿਵਕਾਰ ॥ 
େହ ମନ ! ତୁ ଖରାପ କୁ ତ�ାଗ କରି ପରମା�ା�ୁ �ରଣ କର; 
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਿਧਆਇ ਤੂ ਸਿਚ ਲਗੀ ਿਪਆਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସତ� ସହ େ�ମ ଏବଂ ଆ�ା ରଖ � ତୁ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା �ାନ କର ।। 1 ।। 
 
ਐਥੈ ਨਾਵਹ ੁਭੁਿਲਆ ਿਫਿਰ ਹਥੁ ਿਕਥਾਊ ਨ ਪਾਇ ॥ 
ଯଦି ମାନବ ଜ� �େର ହରି ନାମକୁ ଭୁଲି ଯାଏ େତେବ େକାଉଠ ିମ� �ା� େହବନାହି।ଁ 
 
ਜੋਨੀ ਸਿਭ ਭਵਾਈਅਿਨ ਿਬਸਟਾ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
ସବୁ େଯାନିେର ତୁ ପଥ�� ରହବୁି ଏବଂ ଵି�ାେର ହ ିନ� େହାଇଯିବ।। 2 ।। 
 
ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਮਾਇ ॥ 
େହ ମା ! ଅେହାଭାଗ� �ାରା ଗରୁୁ �ା� େହାଇଛ�ି ପର� ପବୂ� େଲଖା ଭାଗ� ରୁ ହି ଁମିଳିଛ�ି, 
 
ਅਨਿਦਨੁ ਸਚੀ ਭਗਿਤ ਕਿਰ ਸਚਾ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥੩॥ 
ରାତି ଦିନ ଭଗବାନ� ଭ�ି କରୁଛି, ଯାହା�ାରା କି ପରମ ସତ� ନିଜ ସହ ମିଶାଇ େଦେବ।।3।। 
 
ਆਪੇ ਿਸ�ਸਿਟ ਸਭ ਸਾਜੀਅਨੁ ਆਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰਇੇ ॥ 
ଇ�ର �ୟଂ ହି ଁସ�ିୃ ରଚନା କରିଛ�ି ଏବଂ େସ �ୟଂ ହି ଁକୃପା ଦୃ�ି କରିଛ�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਵਿਡਆਈਆ ਜੈ ਭਾਵੈ ਤੈ ਦੇਇ ॥੪॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ନାମେର ହି ଁସବୁ ଅଛି,ଯଦି ତାହା�ୁ ମ�ରୁ ଅଛି ତ ହି ଁସିଏ େଦଇଥା�ି।।4।।2।। 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା ୩ ।। 
 
ਿਪਛਲੇ ਗੁਨਹ ਬਖਸਾਇ ਜੀਉ ਅਬ ਤੂ ਮਾਰਿਗ ਪਾਇ ॥ 
େହ ମାନବ ! ଉବ� ଅପରାଧର ପାପ �ମା କରି ଏେବ ତୁ ସ� �ାଗ� େର ଲଗିଯାଅ! 
 
ਹਿਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਿਗ ਰਹਾ ਿਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥੧॥ 
ମନର ଅହମ ଦୂର କରି ହରି ଚରଣ େର ରୁହ।। 1 ।। 
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮ ੁਹਿਰ ਿਧਆਇ ॥ 
େହ େମାର ମନ ! ଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇ �ଭୁ� ଚି�ନ କର, 
 

SikhBookClub.com 1147 



ਸਦਾ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਲਾਿਗ ਰਹਾ ਇਕ ਮਿਨ ਏਕੈ ਭਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏକା�ଚି� େହାଇ ସବୁେବେଳ  �ଭୁ� ଚରଣ େର ଲୀନ ରୁହ ।। 1 ।। 
 
ਨਾ ਮੈ ਜਾਿਤ ਨ ਪਿਤ ਹੈ ਨਾ ਮੈ ਥੇਹ ੁਨ ਥਾਉ ॥ 
େମାର କିଛି ଉ� ଜାତି ନାହି ଁକି େଶାଭା ନାହିଏଁବଂ ନା କିଛି ଠକିଣା ଅଛି ପର� 
 
ਸਬਿਦ ਭੇਿਦ ਭ�ਮੁ ਕਿਟਆ ਗੁਿਰ ਨਾਮ ੁਦੀਆ ਸਮਝਾਇ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ େମାତ ନାମ�ଦାନକରି ବୁଝାଇେଦଇଛ�ି ଏବଂ ଶ� ସହ େଭଦି କରି ସବୁ �ମ କାଟି େଦଇଛ�ି।। 
2 ।। 
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਲਾਲਚ ਕਰਦਾ ਿਫਰੈ ਲਾਲਿਚ ਲਾਗਾ ਜਾਇ ॥ 
ଏହ ିମନ େଲାଭୀ ଅେଟ ଏବଂ େଲାଭେର ହ ିଚାରିଆେଡ଼ �ମଣ କରିଥାଏ। 
 
ਧੰਧੈ ਕੂਿੜ ਿਵਆਿਪਆ ਜਮ ਪੁਿਰ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥੩॥ 
ଏହା ଦୁନିଆର ମିଛ କାମେର ଲୀନ ରହକିରି ଯମପରୁେର ଦ� େଭାଗିଥାଏ।। 3 ।। 
 
ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਹੈ ਦਜੂਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
େହ ନାନକ ! ପରେମ�ର �ୟଂ ହ ିସବୁକିଛି କର�ି,  ତାହା� ବିନା  ଅନ�େକହ ିସମଥ� ନାହା�ି। 
 
ਭਗਿਤ ਖਜਾਨਾ ਬਖਿਸਓਨੁ ਗੁਰਮੁਖਾ ਸੁਖੁ ਹਇੋ ॥੪॥੩॥ 
େସ ନିଜ ଭ�ିର ଖଜଣା ଗରୁୁମଖୁୀ�ୁ �ଦାନ କର�ି,ଯାହା�ାରା େସ ସବ�ଦା ସଖୁୀ ରହ�ି।4।।3।। 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା3।। 
 
ਸਿਚ ਰਤ ੇਸੇ ਟੋਿਲ ਲਹ ੁਸ ੇਿਵਰਲੇ ਸਸੰਾਿਰ ॥ 
ନିଃସେ�ହେର େଖାଜି େଦଖ � ନିଅ, ଦୁନିଆେର ଏହପିରି ବିରଳ ଅଛ�ି,ଯିଏ ସତ�ର ସମ୍ତିୃେର ଲୀନ 
ରହଥିା�ି। 
 
ਿਤਨ ਿਮਿਲਆ ਮੁਖੁ ਉਜਲਾ ਜਿਪ ਨਾਮੁ ਮਰੁਾਿਰ ॥੧॥ 
ତା�ୁ ମିଶକିରି ଭଗବାନ� ନାମ ଜପକର ମଖୁ ଉ�ଳ େହାଇଯିବ ।। 1 ।। 
 
ਬਾਬਾ ਸਾਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਿਰਦ ੈਸਮਾਿਲ ॥ 
େହ ବାବା! ସତ� ପରେମ�ର�ୁ ହୃଦୟେର �ରଣ କର; 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਅਪਨਾ ਪੁਿਛ ਦਖੁੇ ਲੇਹ ੁਵਖਰ ੁਭਾਿਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନିଜ ସତ୍ ଗରୁୁ�ୁ ପଚାରି େଦଖ � ନିଅ ଏବଂ ସତ� ନାମ ରୂପୀ ସଉଦା େଖାଜିନିଅ।। 1 ।। 
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ਇਕੁ ਸਚਾ ਸਭ ਸੇਵਦੀ ਧੁਿਰ ਭਾਿਗ ਿਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ 
ପରୁା ଦୁନିଆ ଇ�ର� ଅ��ନା କର�ି କି� ଭାଗ�େର ଥ �େଲ େସ ମିଶଥିାଆ�ି । 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਮਲੇ ਸ ੇਨ ਿਵਛੁੜਿਹ ਪਾਵਿਹ ਸਚ ੁਸਇੋ ॥੨॥ 
ଗରୁୁମଖୂ ସତ�କୁ ପାଇଯାଆ�ିଏବଂ େସ �ଭୁ� ସହ ମିଶକିରି େକେବ ବି ଅଲଗା େହାଇନଥା�ି।। 2 ।। 
 
ਇਿਕ ਭਗਤੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਮਨਮਖੁ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇ ॥ 
କିଛି ବ��ି  ଭ�ି ର ମହ� ଜାଣନିାହା�ି, ଏହ ିେ��ାଚାରୀ �ମେର ହ ିଭଟକି ଥାଆ�ି। 
 
ਓਨਾ ਿਵਿਚ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਕਰਣਾ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥੩॥ 
ପର� ତା� ଠାେର ପରେମ�ର ହି ଁ�ିୟାଶୀଳ ଏବଂ େସହ ିବିଚାରିମାନ� ଠାେର କିଛି ମ� କରା 
େହାଇପାରିବନାହି।ଁ। 3 ।। 
 
ਿਜਸੁ ਨਾਿਲ ਜੋਰ ੁਨ ਚਲਈ ਖਲੇ ਕੀਚੈ ਅਰਦਾਿਸ ॥ 
ଯାହା ସା� �ାେର କିଛି ବଳ ଚାେଲନାହି ଁ, ତାହା ଆଗେର  �ାଥ�ନା କରିବା ଦରକାର। 
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਤਾ ਸੁਿਣ ਕਰੇ ਸਾਬਾਿਸ ॥੪॥੪॥ 
େହ ନାନକ ! ଯାହା ମନେର ଗରୁୁ� ମା�ମେର ନାମ ର ନିବାସ େହାଇଯାଏ,ଇ�ର ତା� �ାଥ�ନା 
ଶଣୁକିରି ତା�ୁ �ଶଂସା ଦିଅ�ି।।4।।4।। 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 3  ।। 
 
ਮਾਰ ੂਤੇ ਸੀਤਲੁ ਕਰੇ ਮਨੂਰਹ ੁਕੰਚਨੁ ਹੋਇ ॥ 
ଯିଏ ଉ� ମନକୁ ଶୀତଳ ଏବଂ ଲୁହାକୁ କା�ନ ବନାଇ ଥାଆ�ି, 
 
ਸੋ ਸਾਚਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਿਤਸੁ ਜਵੇਡੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥੧॥ 
ଏହ ିସତ� ପରେମ�ରର �ୁତି ଗାନ କର, ତାହା� ଭଳି ଅନ� େକହ ିସମଥ� ନାହା�ି।। 1 ।। 
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਅਨਿਦਨੁ ਿਧਆਇ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ନିତ� ହରି ନାମକୁ �ରଣକର; 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਅਰਾਿਧ ਤੂ ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସତ୍ ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ତାର ଆରାଧନା କର ଏବଂ ସବୁେବେଳ ତାହା� ହ ିଗଣୁ ଗାନ କର।।1।। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਏਕੋ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਦਇੇ ਬੁਝਾਇ ॥ 
େଯେବ ସତ୍ ଗରୁୁ ଦିବ� ଗଣୁ �ା� କର�ି େତେବ ଗରୁୁମଖୁୀ ଏକ ପରମା�ା �ୁ ବୁଝ ିନିଅ�ି  
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ਸੋ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਾਲਾਹੀਐ ਿਜਦ ੂਏਹ ਸਝੋੀ ਪਾਇ ॥੨॥ 
େତଣ ୁସତଗରୁୁ � �ଶଂସା କର, ଯାହା�ାରା ଏହା �ା� ହୁଏ। 2  ।। 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਛੋਿਡ ਦਜੂੈ ਲਗੇ ਿਕਆ ਕਰਿਨ ਅਗੈ ਜਾਇ ॥ 
ଯିଏ ସତ୍ ଗରୁୁ �ୁ ଛାଡିକରି େ�ତ ଭାବ େର ସଂଲ�େହାଇ ଯାଇଛ�ି,େସ ପରେଲାକେର କଣ 
କରିେବ? 
 
ਜਮ ਪੁਿਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਿਹ ਬਹਤੁੀ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੩॥ 
ଯମପେୁର ବା�ି କରି ତାକୁ କେଠାର ଦ� ମିଳିବ।।।3।। 
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ਮੇਰਾ ਪ�ਭੁ ਵਪੇਰਵਾਹ ੁਹੈ ਨਾ ਿਤਸੁ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ॥ 
େମାର �ଭୁ  ନି�ି� ଅଟ�ି, ଯାହା� ତିେଳ ମା� ଲାଳସା ନାହି।ଁ 
 
ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਸਰਣਾਈ ਭਿਜ ਪਉ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇ ॥੪॥੫॥ 
େହ ନାନକ! ତାର ଶରଣେର ଆସିଯାଅ, େସ �ୟଂ ହ ି�ମା କରି ନିଜ ସହ ମିଶାଇ େନେବ॥4॥5॥  
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੨ 
ମାରୁ ମହଲା। ୪ ଘର ୨ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।   
 
ਜਿਪਓ ਨਾਮ ੁਸੁਕ ਜਨਕ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਰਿਣ ਪਰ ੇ॥ 
ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ଶକୁେଦବ ଏବଂ ଜନକ ମ� ନାମ ଜପକରି ଭଗବାନ� ଶରଣେର ପଡିଥ �େଲ। 
 
ਦਾਲਦ ੁਭੰਿਜ ਸੁਦਾਮੇ ਿਮਿਲਓ ਭਗਤੀ ਭਾਇ ਤਰੇ ॥ 
ସଦୁାମା� ଦାରି�� ନ� େହାଇଥ �ଲା ଏବଂ ଭ�ିଭାବ �ାରା ତାହା� ବି କଲ�ାଣ େହଲା। 
 
ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਕ�ਤਾਰਥੁ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਕ�ਪਾ ਕਰ ੇ॥੧॥ 
ହରି� ନାମ ଭ�ବ�ଳ ଏବଂ କୃତାଥ�, େସ ଗରୁୁମଖୁୀ� ଉପେର ହି ଁକୃପା କର�ି।।1।। 
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਉਧਰੇ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ନାମ ଜପକରି େକେତ େଯ ଭ�ଜନ� ଉ�ାର େହାଇଛି। 
 
ਧ�ੂ ਪ�ਿਹਲਾਦ ੁਿਬਦਰ ੁਦਾਸੀ ਸੁਤੁ ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਿਮ ਤਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଭ� ଧରୁ୍ବ, ଭ� �ହ�ାଦ, ଦାସୀ ପ�ୁ ବିଦୁର (ଗରୁୁ� ମା�ମେର) ନାମ ଜପକରି ଭବସାଗରରୁ 
ପାରିେହାଇଛ�ି।।1।। 
 
ਕਲਜੁਿਗ ਨਾਮੁ ਪ�ਧਾਨੁ ਪਦਾਰਥੁ ਭਗਤ ਜਨਾ ਉਧਰੇ ॥ 
କଳିଯଗୁେର ପରମା�ା� ନାମହି ଁ�ଧାନ, ଯାହା�ାରା ଭ�ଜନ� ଉ�ାର େହାଇଛି। 
 
ਨਾਮਾ ਜੈਦੇਉ ਕਬੀਰ ੁਿਤ�ਲੋਚਨੁ ਸਿਭ ਦੋਖ ਗਏ ਚਮਰੇ ॥ 
ଭ� ନମେଦବ,ଭ� ଜୟେଦବ, ଭ� କବୀର ଏବଂ ଭ� ରବିଦାସ ସମ�� େଦାଷ ନିବାରଣ େହାଇଛି। 
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਿਮ ਲਗੇ ਸੇ ਉਧਰੇ ਸਿਭ ਿਕਲਿਬਖ ਪਾਪ ਟਰ ੇ॥੨॥ 
େଯଉ ଁଗରୁୁମଖୁୀ ନାମ �ରଣେର ଲାଗିଛି, େସମାନ� କଲ�ାଣ େହାଇଛି ଏବଂ େସମାନ� ସବୁ ଦୁଃଖ 
ପାପ ନ� େହାଇଛି।2।। 
 
ਜੋ ਜੋ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਅਪਰਾਧੀ ਸਿਭ ਿਤਨ ਕੇ ਦੋਖ ਪਰਹਰੇ ॥ 
େଯଉ ଁେଯଉ ଁଅପରାଧୀ ନାମ ର ଜପ କରିଛ�ି,ତାର ସବୁ େଦାଷ ସମା� େହାଇଛି। 
 
ਬੇਸੁਆ ਰਵਤ ਅਜਾਮਲੁ ਉਧਿਰਓ ਮੁਿਖ ਬੋਲੈ ਨਾਰਾਇਣੁ ਨਰਹਰੇ ॥ 
େବଶ�ାର ସା�େର  େଭାଗ କରିଥ �ବା ପାପୀ  ଅଜାମଲ୍ ର ମହୁରୁଁ ନାରାୟଣ ନାମ କହବିାରୁ ହି ଁଉ�ାର 
େହାଇଗଲା। 
 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਉਗ�ਸੈਿਣ ਗਿਤ ਪਾਈ ਤੋਿੜ ਬੰਧਨ ਮਕੁਿਤ ਕਰੇ ॥੩॥ 
ରାଜା ଉ�େସନ ନାମ ଜପକରି ଗତି �ା� କରିଛ�ି, ଇ�ର ତା�ର ସବୁ ବ�ନ ଭା�ିକରି ତା�ର ମ�ିୁ 
କରିେଦଇଛ�ି।।3।। 
 
ਜਨ ਕਉ ਆਿਪ ਅਨੁਗ�ਹ ੁਕੀਆ ਹਿਰ ਅੰਗੀਕਾਰ ੁਕਰੇ ॥ 
�ଭୁ �ୟଂ ହି ଁନିଜ ଭ�� ଉପେର କୃପା କରିଛ�ି ଏବଂ ତା�ର ହି ଁସଂଗ େଦଇଛ�ି। 
 
ਸੇਵਕ ਪੈਜ ਰਖੈ ਮੇਰਾ ਗੋਿਵਦ ੁਸਰਿਣ ਪਰ ੇਉਧਰ ੇ॥ 
େମାର �ଭୁ ସବ�ଦା ନିଜର ସ�ାନ ରଖ �ଛ�ି ଏବଂ ତା� ଶରଣ େର ଆସିଥ �ବା ଭ�ମାନ�ୁ ଉ�ାର 
କରିଛ�ି। 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਉਰ ਧਿਰਓ ਨਾਮੁ ਹਰੇ ॥੪॥੧॥ 
େହ ନାନକ ! ଯିଏ ହରି ନାମକୁ ନିଜ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରିଛି, ତା ଉପେର େସ କୃପା କରିଛ�ି।।4।। 
1।। 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 4  ।। 
 
ਿਸਧ ਸਮਾਿਧ ਜਿਪਓ ਿਲਵ ਲਾਈ ਸਾਿਧਕ ਮੁਿਨ ਜਿਪਆ ॥ 
ସି�ପରୁୁଷ ମାେନ ସମାଧ � କରି ଏବଂ ସାଧକ ମନିୁମାେନ �ାନ କରି ଭଗବାନ� ଜପ କରିଛ�ି। 
 
ਜਤੀ ਸਤੀ ਸਤੰੋਖੀ ਿਧਆਇਆ ਮੁਿਖ ਇੰਦ�ਾਿਦਕ ਰਿਵਆ ॥ 
ଯତି, ସତ�ବାଦୀ, ସ�� ଜୀବ ଈ�ର� ମନନ କରିଛ�ି ଆଉ େଦବରାଜ ଇ� ଇତ�ାଦି େଦବଗଣ 
ମ� ତାହା�ୁ ହ ି�ରଣ କରିଛ�ି।     
 
ਸਰਿਣ ਪਰੇ ਜਿਪਓ ਤੇ ਭਾਏ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਿਰ ਪਇਆ ॥੧॥ 
ଶରଣେର ଆସିଥ �ବା େଯଉ ଁଜୀବ ମାେନ ଗରୁୁ� ଜପ କରିେଲ, େସମାେନ ପରମା�ା�ୁ �ିୟ େହେଲ 
ଏବଂ େସହ ିେଲାକମାନ� ଉ�ାର େହାଇଛି।। 1 ।। 
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ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਤਿਰਆ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ନାମର ଜପ କରି ଅେନକ ଜୀବ� ମ�ିୁ େହାଇଛି। 
 
ਧੰਨਾ ਜਟ ੁਬਾਲਮੀਕੁ ਬਟਵਾਰਾ ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਾਿਰ ਪਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଧ�ା ଜାଟ (�ାପର ଯଗୁେର ) ଲୁେଟରା ବା� �ୀକି ଗରୁୁ� ଠାରୁ ଉପେଦଶ େନଇ ମ�ୁ 
େହାଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥     
 
ਸੁਿਰ ਨਰ ਗਣ ਗੰਧਰਬ ੇਜਿਪਓ ਿਰਿਖ ਬਪਰੁੈ ਹਿਰ ਗਾਇਆ ॥ 
େଦବତା, ମନୁଷ�, ପାହାଡ ସମେ� ଜପ କରିଛ�ି ଏବଂ ବିଚରା ଋଷିମାେନ ମ� ହରି� �ୁତିଗାନ 
କରିଛ�ି। 
 
ਸੰਕਿਰ ਬ�ਹਮੈ ਦਵੇੀ ਜਿਪਓ ਮੁਿਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਿਪਆ ॥ 
ଶବିଶ�ର, ��ା ଏବଂ େଦବୀ ପାବ�ତୀ ମ� ମହୁେଁର ହରି ନାମ ଜପ କରିଛ�ି। 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਜਨਾ ਮਨੁ ਭੀਨਾ ਤੇ ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਾਿਰ ਪਇਆ ॥੨॥ 
ଯାହାର ମନ ହରି ନାମେର ଭିଜି ଯାଇଛି, ଗରୁୁ� ମା�ମେର ତାହାର ଉ�ାର େହାଇଯାଇଛି।।2।। 
 
ਕੋਿਟ ਕੋਿਟ ਤੇਤੀਸ ਿਧਆਇਓ ਹਿਰ ਜਪਿਤਆ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
େତତିଶ ିେକାଟି େଦବୀ େଦବତା ମ� ପରମା�ା� ହି ଁ�ାନ କରିଛ�ି ପର� ଜପ କରି ମ� ତାହା� ଅ� 
�ା�ି େହାଇନାହି।ଁ 
 
ਬੇਦ ਪੁਰਾਣ ਿਸਿਮ�ਿਤ ਹਿਰ ਜਿਪਆ ਮੁਿਖ ਪੰਿਡਤ ਹਿਰ ਗਾਇਆ ॥ 
େବଦ, ପରୁାଣ ଏବଂ ସମ୍ତିୃ ମ� ହରି� ନାମ ଜପ କରିଛ�ି ଏବଂ ପ�ିତମାନ�ମହୁ ଁରୁ ମ� ହରି� 
ଯଶ ଗାନ େହାଇଛି। 
 
ਨਾਮੁ ਰਸਾਲੁ ਿਜਨਾ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਤ ੇਗੁਰਮਿੁਖ ਪਾਿਰ ਪਇਆ ॥੩॥ 
ଯାହା ମନେର �ଭୁ� ନାମ ବସିଯାଇଛି, ଗରୁୁ ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର ତାର ମ�ିୁ େହାଇଯାଇଛି।।3।। 
 
ਅਨਤ ਤਰਗੰੀ ਨਾਮ ੁਿਜਨ ਜਿਪਆ ਮੈ ਗਣਤ ਨ ਕਿਰ ਸਿਕਆ ॥ 
ଯିଏ ଅନ� ତର�ର ହରି ନାମ ଜପ କରିଛ�ି, ମ ଁ ୁତା� ଗଣନା କରିପାରିବି ନାହି।ଁ 
 
ਗੋਿਬਦ ੁਿਕ�ਪਾ ਕਰੇ ਥਾਇ ਪਾਏ ਜੋ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ମନକୁ ଜିତି େନଇଛି, େଗାବି� କୃପା କରି ତାର ଜୀବନ ସଫଳ କରି େଦଇଛ�ି। 
 
ਗੁਿਰ ਧਾਿਰ ਿਕ�ਪਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦ�ੜਾਇਓ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਲਇਆ ॥੪॥੨॥ 
େହ ନାନକ ! ନାମ�ରଣ େସ ହି ଁକରିଛି, ଯାହାକୁ ଗରୁୁ କୃପା କରି ନିଜ ମନେର ହରି ନାମ ଦୃଢ଼ 
କରିଛ�ି।। 4।। 2 ।। 
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Page 996  
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੩ 
ମାରୁ ମହଲା ୪ଘରୁ୩ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਲੈ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਪਿਤ ਪਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର ଯିଏ ହରି ନାମ ରୂପୀ ନିଧ � �ା� କରିଛି, େସ ହି ଁଯଶ ହାସିଲ କରିଛି। 
 
ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਨਾਿਲ ਚਲਦਾ ਹਿਰ ਅੰਤੇ ਲਏ ਛਡਾਇ ॥ 
େଲାକ ପରେଲାକେର େସ ହି ଁଜୀବର ସାହାଯ�କାରୀ ବନିଥାଏ ଏବଂ େଶଷେର ମ�ିୁ କରାଇଥାଏ। 
 
ਿਜਥੈ ਅਵਘਟ ਗਲੀਆ ਭੀੜੀਆ ਿਤਥੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮੁਕਿਤ ਕਰਾਇ ॥੧॥ 
େଯଉଠଁ ିସଂକୀ�� ଏବଂ କଠନି ଗଳି-ମାଗ� ଅଛି, େସଇଠ ିପରମା�ା ମ�ୁ କରିଥା�ି।।1।। 
 
ਮੇਰੇ ਸਿਤਗੁਰਾ ਮੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਦ�ੜਾਇ ॥ 
େହ େମାର ସତଗରୁୁ ! ମେତ ହରି-ନାମେର ଦୃଢ଼ କରି ଦିଅ। 
 
ਮੇਰਾ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਬਧੰਪੋ ਮੈ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ମା ! ହରି� ବିନା ଅନ�େକହ ିବି େମାର ମାତା-ପିତା, ପ�ୁ ଏବଂ ବ�ୁ ନୁହ�ିଁ।।1।।ରୁହ॥ 
 
ਮੈ ਹਿਰ ਿਬਰਹੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਕੋਈ ਆਿਣ ਿਮਲਾਵੈ ਮਾਇ ॥ 
େହ ମାʼ! ମ ଁ ୁଇ�ର� େ�ମୀ, େକହ ି ମେତ ତାହା� ସହ ମିଶାଇ ଦିଅ। 
 
ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਮੈ ਜਦੋੜੀ ਮੇਰਾ ਪ�ੀਤਮ ੁਦਇੇ ਿਮਲਾਇ ॥ 
ମ ଁ ୁତା ସା� �ା େର �ାଥ�ନା କରୁଛିେଯ ମେତ େମାର �ିୟତମ ସହ ମିଶାଇଦିଅ। 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਦਇਆਲ ਪ�ਭੁ ਹਿਰ ਮੇਲੇ ਿਢਲ ਨ ਪਾਇ ॥੨॥ 
ମହାପରୁୁଷ ସତଗରୁୁ ବଡ ଦୟାଳୁ ଅଟ�ି, ଯିଏ ଇ�ର� ସହ ମିଳନ କରିବାେର କିଛି େଡରି କର�ି 
ନାହି।ଁ।2।। 
 
ਿਜਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਤਓ ਸ ੇਭਾਗਹੀਣ ਮਿਰ ਜਾਇ ॥ 
ଯିଏ ଇ�ର�ୁ ମେନପକାଇ ନାହି ଁ,େସହ ିଭାଗ�ହୀନ ମତୁୃ�ର ଶକିାର େହାଇଯାଆ�ି। 
 
ਓਇ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜੋਿਨ ਭਵਾਈਅਿਹ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
େସ ବାର��ାର ଅେନକ େଯାନିେର ଭଟକିଥା�ି ଏବଂ ଯିବାଆସିବାେର ପଡି ରହଥିା�ି। 
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ਓਇ ਜਮ ਦਿਰ ਬਧ ੇਮਾਰੀਅਿਹ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੩॥ 
େସ ଯମ� �ାରେର କ� ସହଥିା�ି ଏବଂ �ଭୁ ଦରବାରେର କେଠାର ଦ� େଭାଗିଥା�ି।।3।। 
 
ਤੂ ਪ�ਭੁ ਹਮ ਸਰਣਾਗਤੀ ਮੋ ਕਉ ਮੇਿਲ ਲੈਹ ੁਹਿਰ ਰਾਇ ॥ 
େହ ଇ�ର! ତୁ େମାର �ଭୁ ଅଟୁ, ମ ଁ ୁେତାର ଶରଣେର ଆସିଛି, ମେତ ନିଜ ସହ ମିଶାଇଦିଅ। 
 
ਹਿਰ ਧਾਿਰ ਿਕ�ਪਾ ਜਗਜੀਵਨਾ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਇ ॥ 
େହ ଜଗତର ଜୀବନ! କୃପା କରି ଗରୁୁ� ଶରଣେର ରଖ। 
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਹੋਇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਮੇਲਾਇ ॥੪॥੧॥੩॥ 
େହ ନାନକ ! ପରମା�ା ନିେଜ ହି ଁଦୟାଳୁ େହାଇ ତାକୁ ନିଜ ସହ ମିଶାଇ େଦଇଛ�ି।।4।।1।।3।। 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା।।4।। 
 
ਹਉ ਪੂਜੰੀ ਨਾਮੁ ਦਸਾਇਦਾ ਕੋ ਦਸ ੇਹਿਰ ਧਨੁ ਰਾਿਸ ॥ 
ମ ଁ ୁହରି-ନାମ ରୂପୀ ପ�ିୁ ବିଷୟେର ପଚାରିଥାଏ, କିଏ ମେତ କହବି କି ଏହ ିଧନରାଶ ିେକଉଠଁ ିମିଳୁଛି। 
 
ਹਉ ਿਤਸੁ ਿਵਟਹ ੁਖਨ ਖੰਨੀਐ ਮੈ ਮੇਲੇ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਪਾਿਸ ॥ 
ଯିଏ ମେତ ପରେମ��ର� ସହ ମିଶାଇଦବ, ମ ଁ ୁତା ଉପେର ସମପ�ତ େହାଇଯିବି। 
 
ਮੈ ਅੰਤਿਰ ਪ�ੇਮੁ ਿਪਰੰਮ ਕਾ ਿਕਉ ਸਜਣੁ ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਿਸ ॥੧॥ 
େମାର ଅ�ର ମନେର �ିୟତମପାଇ ଁବଡ଼ େ�ମ ଅଛି, େମାର ସ�ନ ମେତ େକମିତି ମିଳିବ, ଯାହା�ାରା 
ମ ଁ ୁେସଥ �େର ବିଲୀନ େହାଇଯିବି?।।1।। 
 
ਮਨ ਿਪਆਿਰਆ ਿਮਤ�ਾ ਮੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਰਾਿਸ ॥ 
େହ �ିୟର ମି�ମନ ! ହରି ନାମ ହ ିେମାର ଧନରାଶ ିଅେଟ। 
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਨਾਮੁ ਿਦ�ੜਾਇਆ ਹਿਰ ਧੀਰਕ ਹਿਰ ਸਾਬਾਿਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ ମନେର ହରି ନାମ ଦୃଢ଼ କରିଛ�ି, େସଥ �ରୁ ହ ିଧଯ�� �ା� େହାଇଛି ଏବଂ ତାକୁ ହି ଁେମାର 
�ଣାମ।।1।। 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇ ਗੁਰ ੁਮੈ ਦਸੇ ਹਿਰ ਧਨੁ ਰਾਿਸ ॥ 
ହରି �ୟଂ ହି ଁଗରୁୁ� ସହ ମିଳନ କରାଇଛ�ି ଏବଂ େସ ହି ଁଧନରାଶରି ମାଗ�ଦଶ�ନ କର�ି। 
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਪ�ੇਮੁ ਨ ਲਭਈ ਜਨ ਵੇਖਹ ੁਮਿਨ ਿਨਰਜਾਿਸ ॥ 
େହ ଭ�ଜନ ! ନିଜ ମନେର ନି��ୟ କରିକି େଦଖ � ନିଅ,ଗରୁୁ� ବିନା �ଭୁ େ�ମ ମିେଳନାହି।ଁ 
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ਹਿਰ ਗੁਰ ਿਵਿਚ ਆਪੁ ਰਿਖਆ ਹਿਰ ਮੇਲੇ ਗੁਰ ਸਾਬਾਿਸ ॥੨॥ 
ହରି ଗରୁୁ� ମନେର �ୟଂ ନିବାସ କର�ି, ପରମା�ା� ସହ ମିଳନ କରିବାପାଇ ଁେସହ ିଗରୁୁ�ୁ �ଣାମ 
ଅେଟ।।2।। 
 
ਸਾਗਰ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰ ਹਿਰ ਪਰੂੇ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਿਸ ॥ 
ପ�ୁ� ସତଗରୁୁ� ପାଖେର ଭଗବାନ� ଶ�ିର ଗହନ ସାଗର ଉ�ଳ ଭ�ାର ଅଛି। 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਤੁਠਾ ਖੋਿਲ ਦਇੇ ਮੁਿਖ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਪਰਗਾਿਸ ॥ 
ସତଗରୁୁ �ସ� େହାଇକରି ଭ�ାରକୁ େଖାଲି ନିଜ ଶଷି�ମାନ�ୁ ଦିଅ�ି ଏବଂ ଗରୁୁମଖୁ� ହୃଦୟେର 
ଆେଲାକ େହାଇଯାଉଛି। 
 
ਮਨਮੁਿਖ ਭਾਗ ਿਵਹਿੂਣਆ ਿਤਖ ਮਈੁਆ ਕੰਧੀ ਪਾਿਸ ॥੩॥ 
େ���ାଚାରୀ ଜୀବ େକେତ ଦୁଭ�ାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ ଯିଏ ନାମମାେ� ସେରାବର ପାଖେର ରହକିରି 
େଶାଷେର ରହଯିାଆ�ି।।3।। 
 
ਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਦਾਤਾਰ ੁਹ ੈਹਉ ਮਾਗਉ ਦਾਨੁ ਗੁਰ ਪਾਿਸ ॥ 
ଗରୁୁ ହି ଁସବୁଠୁ ବଡ଼ଦାତା ଅଟ�ି, ମ ଁ ୁତା�ଠୁ ଏହ ିଦାନ ମାଗଛିୁ 
 
ਿਚਰੀ ਿਵਛੰੁਨਾ ਮੇਿਲ ਪ�ਭ ਮੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਵਡੜੀ ਆਸ ॥ 
େମାଭଳି ଚିରକାଳରୁ ଅଲଗା େହାଇଥ �ବା ପରମା�ା ସହ ମିଶାଇଦିଅ, େମାର ତନ ମନେର ଏହା ହି ଁ
େଗାଟିଏ ଅଭିଳାଷ ଅଛି। 
 
ਗੁਰ ਭਾਵੈ ਸੁਿਣ ਬੇਨਤੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ ॥੪॥੨॥੪॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ ଯଦି ଗରୁୁ�ୁ ମ�ରୁ ଥାଏ େତେବ େସ େମାର �ାଥ�ନା ଶଣୁେିନେବ।। 4 ।। 
2।। 4।। 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 4 ।। 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸੁਣਾਇ ਪ�ਭ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਿਰਦ ੈਸਮਾਣੀ ॥ 
ଗରୁୁ ହରି� କଥା ଶଣୁାଇଛ�ି, ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର ହୃଦୟେର ବସିଯାଇଛି। 
 
ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਵਡਭਾਗੀਆ ਹਿਰ ਉਤਮ ਪਦ ੁਿਨਰਬਾਣੀ ॥ 
େଯଉ ଁଭାଗ�ବାନ ହରିକଥା ର ଜପ କରିଛି, ତାକୁ ହି ଁଉ�ମ ନିବ�ାଣ �ା� େହାଇଛି । 
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ਗੁਰਮੁਖਾ ਮਿਨ ਪਰਤੀਿਤ ਹੈ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਣੀ ॥੧॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ� ମନେର ପ�ୁ� ନି� �ା ଅଛି, ପ�ୂ� ଗରୁୁ �ାରା େସ ନାମ �ରଣେର ହ ିବିଲୀନ ରହ�ି।।1।। 
 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਮੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਮਿਨ ਭਾਣੀ ॥ 
େହ େମାର ମନ ! ମେତ ହରି� କଥା ହ ି�ିୟ ଲାେଗ। 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਿਨਤ ਸਦਾ ਕਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁନିତ� ହରି କଥା ଜପ କରୁଛି,ଏବଂ ଏହ ିଅକଥନୀୟ କଥା ହି ଁମେତ �ିୟ ଅେଟ।। 1 ।। 
 
ਮੈ ਮਨੁ ਤਨੁ ਖੋਿਜ ਢਢੰੋਿਲਆ ਿਕਉ ਪਾਈਐ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ 
ମ ଁ ୁତନ-ମନ �ାରା େଖାଜି େଦଖ �ଛି େଯ ଅକଥନୀୟ କଥା କିପରି �ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਪਾਇਆ ਸੁਿਣ ਅਕਥ ਕਥਾ ਮਿਨ ਭਾਣੀ ॥ 
"(ଉ�ର-)ସ� �ନ�ସହ ମିଶକିରି ହି ଁଏହାକୁ �ା� କରିେହବ, ଅକଥନୀୟ କଥା ହି ଁମନକୁ ଭଲ ଲାେଗ। 
 
ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁਹਿਰ ਮੈ ਮੇਲੇ ਪਰੁਖੁ ਸੁਜਾਣੀ ॥੨॥ 
େମାର ମନ ତନେର ହରି ନାମର ହି ଁଆଧାର ଅେଟ ଏବଂ ଏହା ମେତ ଚତୁର, ପରମପରୁୁଷ �ଭୁ� ସହ 
ମିଶାଇଦିଏ।। 2 ।। 
 
ਗੁਰ ਪੁਰਖੈ ਪੁਰਖੁ ਿਮਲਾਇ ਪ�ਭ ਿਮਿਲ ਸੁਰਤੀ ਸੁਰਿਤ ਸਮਾਣੀ ॥ 
ମହାପରୁୁଷ ଗରୁୁ ମେତ ପରମପରୁୁଷ ପରମା�� ସହ ମିଶାଇେଦେଲ ଏବଂ େମାର ଆ�େଜ�ାତି 
ପରମେଜ�ାତି ସହ ବିଲୀନ େହାଇ ଗଲା । 
 
ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰ ੁਸੇਿਵਆ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਣੀ ॥ 
ଅେହାଭାଗ�ରୁ ଗରୁୁ� େସବା କରିଛି, ଯାହାର ଫଳ�ରୁପ ଚତୁର, ସଵ��ାତା ଇ�ର�ୁ ପାଇଗଲି। 
 
ਮਨਮੁਖ ਭਾਗ ਿਵਹਿੂਣਆ ਿਤਨ ਦਖੁੀ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਣੀ ॥੩॥ 
ମନମଖୁ ଦୁଭ�ାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ, ଯାହାର ଜୀବନ ରା�ି ଦୁଃଖେର କଟିଛି।। 3 ।। 
 
ਹਮ ਜਾਿਚਕ ਦੀਨ ਪ�ਭ ਤਿੇਰਆ ਮਿੁਖ ਦੀਜ ੈਅੰਿਮ�ਤ ਬਾਣੀ ॥ 
େହ ଭଗବାନ! ଆେମ େତାର ଦିନଦରି�, କୃପା କରି ମଖୁେର ଅମତୃ ବାଣୀ ଢାଳିଦିଅ। 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਿਮਤ�ੁ  ਪ�ਭ ਹਿਰ ਮੇਲਹ ੁਸੁਘੜ ਸੁਜਾਣੀ ॥ 
େହ ସଦଗରୁୁ ମି�! ମେତ ଚତୁର �ଭୁ� ସହ ମିଶାଇଦିଅ। 
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ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਗਤੀ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਿਮ ਸਮਾਣੀ ॥੪॥੩॥੫॥ 
ଦାସ ନାନକ େତାର ଶରଣ େର ଆସିଛି, େସଥ �ପାଇ ଁକୃପା କର ଯାହା�ାରା େସ ହରି ନାମ �ରଣେର 
ଲୀନ ରହବି।।4।। 3।। 5 ।। 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 4 ।। 
 
ਹਿਰ ਭਾਉ ਲਗਾ ਬਰੈਾਗੀਆ ਵਡਭਾਗੀ ਹਿਰ ਮਿਨ ਰਾਖੁ ॥ 
େଯଉ ଁଭାଗ�ଶାଳୀକୁ ଇ�ର� େବ�ରାଗ�ପ�ୂ� େ�ମ ମିଳିଥାଏ, େସ ମନେର ହି ଁତାକୁ ବସାଇ ଥାଏ। 
 
ਿਮਿਲ ਸਗੰਿਤ ਸਰਧਾ ਊਪਜੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾਖੁ ॥ 
ସସୁଂଗତି େର ମିଶବିା �ାରା ହି ଁ��ା ଉ�� ହୁଏ, ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ହରି ନାମର �ାଦ ଚାଖ � 
େହାଇଥାଏ। 
 
ਸਭੁ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਿਰਆ ਹੋਇਆ ਗੁਰਬਾਣੀ ਹਿਰ ਗੁਣ ਭਾਖੁ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� ବାଣୀ �ାରା �ଭୁ� ଗଣୁ ଅନୁବାଦ କରିବା �ାରା ତନ ମନ ବିକଶତି େହାଇଯାଇଛି।।1।। 
 
ਮਨ ਿਪਆਿਰਆ ਿਮਤ�ਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਰਸੁ ਚਾਖੁ ॥ 
େହ �ିୟର ମି� ମନ !  ହରି ନାମ ଅମତୃର �ାଦ ଚାଖ। 
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਹਿਰ ਪਾਇਆ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਪਿਤ ਰਾਖੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� �ାରାହି ଁପରମା�ା� �ା�ି େହାଇଥାଏ ଏବଂ େଲାକ ପରେଲାକେର େସ ହି ଁଲଜ�ା 
ରଖ �ଥାଏ। 1।।ରୁହ॥  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਗੁਰਮੁਿਖ ਚਾਖੁ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଇ�ର� �ାନ କର, ହରି ଭଜନର ଆେ�ାଳନ କର। 
 
ਤਨੁ ਧਰਤੀ ਹਿਰ ਬੀਜੀਐ ਿਵਿਚ ਸਗੰਿਤ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਰਾਖੁ ॥ 
ତନ ରୂପୀ ପଥୃ �ବୀେର ହରି ନାମ ବୁଣବିା ଦରକାର, ସତସ� େର �ଭୁ�ୁ ମେନପକାଅ। 
 
ਅੰਿਮ�ਤੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾਖੁ ॥੨॥ 
ହରି� ନାମ ଅମତୃ ସହତି ସମାନ ଅେଟ ଏବଂ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� �ାରା ହରି ନାମ ରସର �ାଦ �ା� କର।। 
2 ।। 
 
ਮਨਮੁਖ ਿਤ�ਸਨਾ ਭਿਰ ਰਹੇ ਮਿਨ ਆਸਾ ਦਹ ਿਦਸ ਬਹ ੁਲਾਖੁ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ତୃ�ା େର ଭରି ରହଥିାଏ,ତା� ମନ େର ଲ�� ଲ�� ତୀ� ଲାଳସା ରହଥିାଏ, େସଥ �ପାଇ ଁ
େସମାେନ ଦଶ ଦିଗେର ଧାଇଥା�ି। 
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ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਧ�ਗੁ ਜੀਵਦੇ ਿਵਿਚ ਿਬਸਟਾ ਮਨਮੁਖ ਰਾਖੁ ॥ 
ନାମର ବିନା ଜୀବିତ ରହବିା ଧ ��ାର େଯାଗ� ଅେଟ, େ�ଛାଚାରୀ ବି�ା େର ପଡ଼ି ରହଥିା�ି। 
 
ਓਇ ਆਵਿਹ ਜਾਿਹ ਭਵਾਈਅਿਹ ਬਹ ੁਜੋਨੀ ਦਰੁਗੰਧ ਭਾਖੁ ॥੩॥ 
େସ ପଥ�� ରହଥିାଏ ଆଉ ବିବିଧ େଯାନିର ଦୁଗ�� େସବନ କରିଥାଏ।  
 
ਤ�ਾਿਹ ਤ�ਾਿਹ ਸਰਣਾਗਤੀ ਹਿਰ ਦਇਆ ਧਾਿਰ ਪ�ਭ ਰਾਖੁ ॥ 
େହ ପରମା�ା, �ାହମିାମ!୍ �ାହମିାମ!୍! ମ ଁ ୁେତାର ଶରଣ େର ଆସିଛି, ଦୟା କରି େମାର ର�ା କର। 
 
ਸੰਤਸਗੰਿਤ ਮੇਲਾਪੁ ਕਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਪਿਤ ਸਾਖੁ ॥ 
େମାେତ ସ�ମାନ� ସ�ତେର ମିଶାଇଦିଅ, ଯାହା�ାରା କି ହରି ନାମ ମିଳିଯିବ ଏବଂ ଦୁନିଆେର 
େମାର ସ�ାନ ରହବି। 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿਤ ਭਾਖੁ ॥੪॥੪॥੬॥ 
େହ ନାନକ ! ଗରୁୁ ମତ ଅନୁସାେର ହରି ନାମ ରୂପୀ ଧନ �ା� େହାଇଯାଇଛି।।4।।4।।6।। 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੫ 
ମାରୁ ମହଲା  ୪ ଘରୁ ୫ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਭਰ ੇਭੰਡਾਰਾ ॥ 
ଇ�ର� ଭ�ିର ଭ�ାର ଭରି େହାଇଅଛି, 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਰਾਮੁ ਕਰੇ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥ 
ପରମା�ା ଗରୁୁମଖୁୀ� ହ ିଉ�ାର କର�ି। 
 
ਿਜਸ ਨੋ ਿਕ�ਪਾ ਕਰ ੇਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਸੋ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਜੀਉ ॥੧॥ 
ଯାହା ଉପେର େମା � �ାମୀ କୃପା କର�ି,େସ ହି ଁତାର ଗଣୁ ଗାଆ�ି।। 1 ।। 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੇ ਬਨਵਾਲੀ ॥ 
ଇ�ର ହି ଁକୃପାକର�ି, 
 
ਹਿਰ ਿਹਰਦ ੈਸਦਾ ਸਦਾ ਸਮਾਲੀ ॥ 
ଏଣ ୁସବୁେବେଳ ତାହା�ୁ �ରଣ କର, 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁਮੇਰ ੇਜੀਅੜੇ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਛਡਾਵੈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ହରି ନାମ ଜପ, ହରି ନାମ ଜପିବା �ାରା ବ�ନ ରୁ ମ�ିୁ େହାଇଥାଏ ।।1।। 
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ਸੁਖ ਸਾਗਰ ੁਅੰਿਮ�ਤੁ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥                                                        
ହରି ନାମ ଅମତୃମୟ ଏବଂ ସଖୁର ସାଗର ଅେଟ। 
 
ਮੰਗਤ ਜਨੁ ਜਾਚੈ ਹਿਰ ਦੇ ੁਪਸਾਉ ॥                                                               
େସ ତାକୁ ହି ଁଦିଅ�ି, ଯିଏ ବିନ� ଭାବନା ସହ ଯାଚନା କେର। 
 
ਹਿਰ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਦਾ ਹਿਰ ਸਿਤ ਹਿਰ ਸਿਤ ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ਜੀਉ ॥੨॥                                 
ଇ�ର ସବ�ଦା ସତ� ଅଟ�ି ଏବଂ େସହ ିପରମସତ� ହି ଁେମାର ମନ କୁ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ॥2॥  
 
ਨਵੇ ਿਛਦ� ਸ�ਵਿਹ ਅਪਿਵਤ�ਾ ॥                                             
ଶରୀରର ନଅଟି ଛି� - ଆଖ�, କାନ, ମହୁ ଁ, ନାକ, ପାଟି, ଲିଂଗ  ଆଦି �ାରା ଅପବି� �ମାଣତି େହଉଅଛି,  
 
ਬੋਿਲ ਹਿਰ ਨਾਮ ਪਿਵਤ� ਸਿਭ ਿਕਤਾ ॥                                                                            
କି� ହରି ନାମ ର �ୁତି ଗାନ କରିବା �ାରା େସ ସବୁ ପବି� େହାଇ ଯାଆ�ି। 
 
ਜੇ ਹਿਰ ਸੁਪ�ਸੰਨੁ ਹਵੋ ੈਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਮਲੁ ਲਿਹ ਜਾਵ ੈਜੀਉ ॥੩॥            
ଯଦି ଇ�ର ପରମ - �ସ� େହାଇ ଯାଆ�ି େତେବ ତା� ଉପାସନା କରିବା �ାରା ସବୁ ମଇଳା େଧାଇ 
େହାଇଯାଇ ଥାଏ।।।3।। 
 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਿਬਖਮੁ ਹੈ ਭਾਰੀ ॥                                                               
(���) ମାୟା େମାହ ରୂପୀ ସାଗର ବଡ଼ କଠନି ଅେଟ। 
 
ਿਕਉ ਤਰੀਐ ਦਤੁਰ ੁਸਸੰਾਰੀ ॥ 
ଏହ ିଦୁଗ�ମ ସଂସାର- ସାଗର ରୁ େକମିତି ପାର େହାଇ ପାରିବା? 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਬੋਿਹਥੁ ਦਇੇ ਪ�ਭੁ ਸਾਚਾ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਵੈ ਜੀਉ ॥੪॥                            
ଯଦି ସତ� �ଭୁ ରୂପୀ ଜାହଜ ସହ ମିଶାଇ ଦିଆ ଯାଏ ତ ଗରୁୁ ଉପେଦଶେର ହରି ନାମ ଜପି ଜୀବ 
ସଂସାର- ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ ॥4॥  
 
ਤੂ ਸਰਬਤ� ਤਰੇਾ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
େହ ଇ�ର! ତୁ ସବ�ବ�ାପୀ ଅଟୁ, ସବୁକିଛି େତା �ାରା ହ ିଜ�ି �ତ। 
 
ਜੋ ਤੂ ਕਰਿਹ ਸੋਈ ਪ�ਭ ਹਈੋ ॥ 
ତୁ ଯାହା କରୁ, ସଂସାର େର ତାହା ହି ଁହୁଏ। 
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ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਬੇਚਾਰਾ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਹਿਰ ਥਾਇ ਪਾਵੈ ਜੀਉ ॥੫॥੧॥੭॥ 
ନାନକ ବିଚରା ତ େତାର ହ ିଗଣୁ ଗାଇ ଥାଏ, ଯଦି ତେତ ମ�ରୁ ଅଛି ତ ଆମ ଉପାସନା ସଫଳ େହାଇ 
ପାରିଥାଏ। 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା ॥4॥  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁਮਨ ਮੇਰੇ ॥ 
େହ ମନ! ଇ�ରର ଜପ କର, 
 
ਸਿਭ ਿਕਲਿਵਖ ਕਾਟੈ ਹਿਰ ਤਰੇੇ ॥ 
େସ େତାର ସବୁ ପାପ େଦାଷ କାଟିେଦେବ। 
 
ਹਿਰ ਧਨੁ ਰਾਖਹ ੁਹਿਰ ਧਨੁ ਸੰਚਹ ੁਹਿਰ ਚਲਿਦਆ ਨਾਿਲ ਸਖਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ 
ମନେର ହରି - ଧନ ବସାଇକି ରଖ, ହରି - ଧନ ସ�ତି କର, େସୟା ହ ିେତାର ଦୁନିଆରୁ ଯିବା 
ସମୟେର େତାର ସାଥୀ େହାଇକରି ଯିବ।।୧।। 
 
ਿਜਸ ਨੋ ਿਕ�ਪਾ ਕਰ ੇਸੋ ਿਧਆਵੈ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ଇ�ର କୃପା କର�ି, େସ ତାର �ାନ କର�ି। 
 
ਿਨਤ ਹਿਰ ਜਪੁ ਜਾਪੈ ਜਿਪ ਹਿਰ ਸੁਖੁ ਪਾਵ ੈ॥ 
େସ ନିତ� ପରେମ��ର� ଜପ କରି କରି ସଖୁ େଭାଗ କରି ନିଏ। 
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਰਸੁ ਆਵ ੈਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁକୃପାରୁ ହି ଁହରି ନାମର �ାଦ ଆେସ ଏବଂ ଇ�ର� ଜପ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର କରିଥାଏ।। 
 
ਿਨਰਭਉ ਿਨਰੰਕਾਰ ੁਸਿਤ ਨਾਮੁ ॥ 
ଇ�ର ନିରାକାର ଏବଂ ନିଭ�ୟ ଅଟ�ି, ତା� ନାମ ସତ� ଏବଂ 
 
ਜਗ ਮਿਹ ਸ�ਸੇਟ ੁਊਤਮ ਕਾਮੁ ॥ 
ଜଗତେର ନାମ - �ରଣ ହି ଁଉ�ମ ଏବଂ େ��� କମ� ଅେଟ। 
 
ਦਸੁਮਨ ਦਤੂ ਜਮਕਾਲੁ ਠੇਹ ਮਾਰਉ ਹਿਰ ਸਵੇਕ ਨੇਿੜ ਨ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੨ 
ଯମରାଜା� ଦୂତ ଶ�ମାନ� ଭଳି ଜୀବମାନ�ୁ ମାରି ଦିଅ�ି, ପର� ହରିଭ�� ନିକଟକୁ ଯାଆ�ି 
ନାହି।ଁ।୨।। 
 
ਿਜਸੁ ਉਪਿਰ ਹਿਰ ਕਾ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ଭଗବାନ� ମନ �ସ� େହାଇ ଯାଇଛି, 
 

SikhBookClub.com 1161 



ਸੋ ਸਵੇਕੁ ਚਹ ੁਜੁਗ ਚਹ ੁਕੰੁਟ ਜਾਿਨਆ ॥ 
େସହ ିଭ� ଚାରି ଯଗୁ ଚାରି ଦିଗ େର ବିଖ�ାତ େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਜੇ ਉਸ ਕਾ ਬੁਰਾ ਕਹੈ ਕੋਈ ਪਾਪੀ ਿਤਸੁ ਜਮਕੰਕਰ ੁਖਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ 
ଯଦି େକହ ିପାପି ତାର ମ� କେର ବା ଖରାପ ଚାେହ ଁେତେବ ମତୁୃ� ତାକୁ ନିେଜ �ାସ କରି ଯାଏ।୩। 
 
ਸਭ ਮਿਹ ਏਕੁ ਿਨਰੰਜਨ ਕਰਤਾ ॥ 
ସମ�� ମ�େର ଜେଣ ଶ�ିଶାଳୀ ପରେମ�ର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି ଏବଂ 
 
ਸਿਭ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਅਪਣੇ ਚਲਤਾ ॥ 
ନିଜର ଲୀଳା କରିକରି େଦଖ �କି ରହଥିା�ି। 
 
ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਰਾਖੈ ਿਤਸੁ ਕਉਣੁ ਮਾਰੈ ਿਜਸੁ ਕਰਤਾ ਆਿਪ ਛਡਾਈ ਜੀਉ ॥੪॥ 
ଯାହାର ର�ା ଇ�ର କରିଥା�ି, ତାକୁ କିଏ ମାରିପାରିବ?�ଭୁ �ୟଂ ତାକୁ ସ�ଟରୁ 
ବ�ାଇଥାଆ�ି।।୪।। 
 
ਹਉ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਲਈ ਕਰਤਾਰੇ ॥ 
ମ ଁ ୁନୀତି ଇ�ର� ନାମ ଜପ କେର, 
 
ਿਜਿਨ ਸੇਵਕ ਭਗਤ ਸਭੇ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥ 
ଯିଏ େସବକ- ଭ� ସମ�� ମ�ିୁ କରି ଦିଏ। 
 
ਦਸ ਅਠ ਚਾਿਰ ਵੇਦ ਸਿਭ ਪੂਛਹ ੁਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਛਡਾਈ ਜੀਉ ॥੫॥੨॥੮॥ 
େହ ନାନକ! ନିଃସେ�ାଚେର ଅଠରଟି ପରୁାଣ ଏବଂ ଚାରି େବଦର ଅବେଲାକନ କରି ନିଅ, େସମାେନ 
ମ� ଏହା ମାନ�ି େଯ ଇ�ର � ନାମ ହ ିମ�ିୁ ଦିଏ।୫।।୨।।୮।। 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ 
ମାରୁ ମହଲା 5 ଘର 2  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਡਰਪੈ ਧਰਿਤ ਅਕਾਸੁ ਨਖੵਤ�ਾ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਅਮਰ ੁਕਰਾਰਾ ॥ 
ପଥୃ �ବୀ, ଆକାଶ,ଏବଂ ନ�� ମ� ଡର�ି, ସମ�� ଉପେର ଇ�ର� କେଠାର ଆେଦଶ ଚାଲୁଛି। 
 
ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸਤੰਰ ੁਡਰਪੈ ਡਰਪੈ ਇੰਦ� ੁਿਬਚਾਰਾ ॥੧॥ 
ପବନ, ପାଣ ିଏବଂ ଅ�ି ତାହା �ାରା ହ ି�ିୟାଶୀଳ ଅଟ�ି ଏବଂ ବିଚରା  ଇ�େଦବ ମ� ତା�ୁ 
ଡର�ି।।୧।। 
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ਏਕਾ ਿਨਰਭਉ ਬਾਤ ਸੁਨੀ ॥ 
ଏହ ିକଥା ଶଣୁାଯାଏ କି ରଚୟିତା ଇ�ର ହ ିନିଭ�ୟ ଅଟ�ି। 
 
ਸੋ ਸੁਖੀਆ ਸ ੋਸਦਾ ਸੁਹਲੇਾ ਜੋ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਗਾਇ ਗੁਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ ସହ ମିଶକିରି ତାର ଗଣୁଗାନ କେର, େସ ହି ଁସଖୁୀ ଏବଂ ସବୁେବେଳ ଖସିୁେର ରେହ।୧।। 
 
ਦੇਹਧਾਰ ਅਰ ੁਦਵੇਾ ਡਰਪਿਹ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਡਿਰ ਮੁਇਆ ॥ 
େଦହଧାରୀ �ାଣୀ ଓ େଦବତା ତା�ୁ ହ ିଡର�ି। ବଡ ବଡ଼ ସି�- ସାଧକ ଇ�ର ଭୟରୁ ହି ଁମତୁୃ�କୁ �ା� 
କର�ି। 
 
ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮਿਰ ਮਿਰ ਜਨਮੇ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜਨੋੀ ਜੋਇਆ ॥੨॥ 
ଚଉରାଶ ିଲ��  �ାଣୀ ମରି ମରି କରି ଜ� � େନଉଛ�ି ଏବଂ ତା�ୁ ବାର��ାର େଯାନିେର ଧ�ା 
ଦିଆଯାଇ ଥାଏ।  
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Page 999  
 
ਰਾਜਸੁ ਸਾਤਕੁ ਤਾਮਸੁ ਡਰਪਿਹ ਕੇਤੇ ਰਪੂ ਉਪਾਇਆ ॥ 
ରଜ ଗଣୁୀ (ମନୁଷ�) ସତଗଣୁୀ(େଦବତା) ଏବଂ ତମ ଗଣୁୀ (େଦ�ତ�) ତଥା ଅେନକ ରୂପ ବାଲା ଜୀବ 
ପରମା�ା� ଭୟେର ବିଚରଣ କରିଥା�ି।  
 
ਛਲ ਬਪੁਰੀ ਇਹ ਕਉਲਾ ਡਰਪੈ ਅਿਤ ਡਰਪੈ ਧਰਮ ਰਾਇਆ ॥੩॥ 
ଜିବ� ସହ ଛଳନା କରିଥ �ବା େସହ ିମାୟା ମ� ଇ�ର�ୁ ଭୟ କେର ଏବଂ ଧମ�ରାଜ ମ� ଭୟେର 
ବିଚରଣ କର�ି।୩।। 
 
ਸਗਲ ਸਮਗ�ੀ ਡਰਿਹ ਿਬਆਪੀ ਿਬਨੁ ਡਰ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ॥ 
ସମ� ଜଗତ - ରଚନା ତାର ଭୟେର ଅଛି, କି� ଇ�ର�ୁ କିଛି ଡର ନାହି।ଁ 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਭਗਤਨ ਕਾ ਸੰਗੀ ਭਗਤ ਸੋਹਿਹ ਦਰਬਾਰਾ ॥੪॥੧॥ 
େହ ନାନକ ! େସ ଭ�ମାନ� ସାଥୀ ଅେଟ ଏବଂ ଭ� ତାର ଦରବାରେର ହି ଁେଶାଭାର ପା� 
େହାଇଥା�ି।।୪।।୧।। 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା ୫।। 
 
ਪਾਂਚ ਬਰਖ ਕੋ ਅਨਾਥੁ ਧ� ੂਬਾਿਰਕੁ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਅਮਰ ਅਟਾਰੇ ॥ 
ପା� ବଷ�ର େକାମଳ ବାଳକ ଇ�ର� �ରଣ କରି ଅମର ପଦ ପାଇଗଲା। 
 
ਪੁਤ� ਹੇਿਤ ਨਾਰਾਇਣੁ ਕਿਹਓ ਜਮਕੰਕਰ ਮਾਿਰ ਿਬਦਾਰ ੇ॥੧॥ 
ଅଜାମଲ୍ ପ�ୁ େ�ମ କାରଣରୁ ମହୁେଁର ନାରାୟଣ କହଲିା େତଣ ୁତାକୁ ଇ�ର ଯମଦୂତମାନ� ଠାରୁ 
ର�ା କେଲ।।୧।। 
 
ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਕੇਤੇ ਅਗਨਤ ਉਧਾਰੇ ॥ 
େହ େମାର �ଭୁ ! ତୁ େକେତ େଯ ଅସଂଖ� ଜୀବ� ଉ�ାର କରିଛୁ। 
 
ਮੋਿਹ ਦੀਨ ਅਲਪ ਮਿਤ ਿਨਰਗੁਣ ਪਿਰਓ ਸਰਿਣ ਦਆੁਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁଦୀନ ଦୁଃଖୀ, ଅ� ମତି ଏବଂ ଗଣୁ ବିହୀନ େତାର ଶରଣେର ଆସିଛି, େମାର କଲ�ାଣ କର।।୧।। 
 
ਬਾਲਮੀਕੁ ਸੁਪਚਾਰੋ ਤਿਰਓ ਬਿਧਕ ਤਰੇ ਿਬਚਾਰੇ ॥ 
ବା��ୀକି�ୁ େମା� �ା�ି େହଲା ଏବଂ ବିଚରା ନୀଚ ଶକିାରୀକୁ ମ�ିୁ େହଲା। 
 
ਏਕ ਿਨਮਖ ਮਨ ਮਾਿਹ ਅਰਾਿਧਓ ਗਜਪਿਤ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੇ ॥੨॥ 
ଥେର ହାତୀ ମନେର ଆରାଧନା କରିଥ �ଲା ଈ�ର ତାକୁ କୁ�ୀର ଠାରୁ ଛଡାଇଥ �େଲ।୨।। 
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ਕੀਨੀ ਰਿਖਆ ਭਗਤ ਪ�ਿਹਲਾਦ ੈਹਰਨਾਖਸ ਨਖਿਹ ਿਬਦਾਰੇ ॥ 
ଅସରୁ ହରିଣ�କଶପିକୁୁ ନଖେର ଚିରି ନୃସିଂହ ଭଗବାନ ଭ� �ହ�ାଦର ର�ା କରିଥ �େଲ। 
 
ਿਬਦਰ ੁਦਾਸੀ ਸੁਤੁ ਭਇਓ ਪੁਨੀਤਾ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਉਜਾਰੇ ॥੩॥ 
ଦାସୀପ�ୁ ବିଦୁର କୁ ପାବନ କରିେଦେଲ ଏବଂ ତାର ସମ� ବଂଶକୁ ଉ�ଳ କରିେଦେଲ।।୩।। 
 
ਕਵਨ ਪਰਾਧ ਬਤਾਵਉ ਅਪਨੇੁ ਿਮਿਥਆ ਮੋਹ ਮਗਨਾਰ ੇ॥ 
ମ ଁ ୁେମାର େକଉ ଁଅପରାଧ କହବିି,କାରଣ ଜୀବନସାରା ମିଛ େମାହେର ମ� ରହଲିି। 
 
ਆਇਓ ਸਾਮ ਨਾਨਕ ਓਟ ਹਿਰ ਕੀ ਲੀਜੈ ਭੁਜਾ ਪਸਾਰੇ ॥੪॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ହରି ! େତାର ଆ�ା ନବା ପାଇ ଁମ ଁ ୁେତାର ଶରଣେର ଆସିଛି, ନିଜର ବାହୁ 
େଖାଲିକରି ମେତ ବ�ାଇଦିଅ।।୪।।୨।। 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା ୫।। 
 
ਿਵਤ ਨਿਵਤ ਭ�ਿਮਓ ਬਹ ੁਭਾਤੀ ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਕਿਰ ਧਾਏ ॥ 
ମ ଁ ୁଧନ ପାଇ ଁବହୁତ ଭଟକିଛି ଏବଂ ଅେନକ ଯ�ର ସହ  
 
ਜੋ ਜੋ ਕਰਮ ਕੀਏ ਹਉ ਹਉਮੈ ਤੇ ਤ ੇਭਏ ਅਜਾਏ ॥੧॥ 
େଯତିକି ବି କାମ ଅହଂକାରେର କରିଛି,େସହ ିସବୁ ନି�ଳ େହାଇଯାଇଛି।।୧।। 
 
ਅਵਰ ਿਦਨ ਕਾਹ ੂਕਾਜ ਨ ਲਾਏ ॥ 
ଜୀବନର େକୗଣସି ବି ଦିନ କିଛି ବି ଶଭୁ କାମ େର ଲଗାଇନାହି ଁ, 
 
ਸੋ ਿਦਨੁ ਮੋ ਕਉ ਦੀਜੈ ਪ�ਭ ਜੀਉ ਜਾ ਿਦਨ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଭଗବାନ ! ମେତ େସହ ିଦିନ ଦିଅ, େଯେବ କି ମ ଁ ୁେତାର ଯଶ ଗାନ କରିବି।।୧।। 
 
ਪੁਤ� ਕਲਤ� ਿਗ�ਹ ਦੇਿਖ ਪਸਾਰਾ ਇਸ ਹੀ ਮਿਹ ਉਰਝਾਏ ॥ 
ଜୀବନସାରା ନିଜର ପଅୁ,�ୀ ଏବଂ ଘରର �ସାର େଦଖ �କରି ଏଥ �େର ହି ଁବ�� ରହଲିି। 
 
ਮਾਇਆ ਮਦ ਚਾਿਖ ਭਏ ਉਦਮਾਤੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਬਹ ੁਨ ਗਾਏ ॥੨॥ 
ଧନ-େଦୗଲତର ନିଶା ଚାଖ �କରି ଏଥ �େର ହି ଁମରୁଥ �ଲି କି� ଭଗବାନ� ଭଜନ େକେବ କରିନାହି।ଁ।୨।। 
 
ਇਹ ਿਬਿਧ ਖੋਜੀ ਬਹ ੁਪਰਕਾਰਾ ਿਬਨੁ ਸੰਤਨ ਨਹੀ ਪਾਏ ॥ 
ମ ଁ ୁଅେନକ �କାରର ନାମ �ରଣର ଯ�ିୁ େଖାଜିଛି କି� ସ�� ବିନା �ା�ି େହାଇନାହି।ଁ 
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ਤੁਮ ਦਾਤਾਰ ਵਡੇ ਪ�ਭ ਸਮੰ�ਥ ਮਾਗਨ ਕਉ ਦਾਨੁ ਆਏ ॥੩॥ 
େହ ଈ�ର ! ତୁ ସବୁଠୁ ବଡ ଦାତା ଅଟୁ, ସବୁକଳାେର ସମଥ� ଅଟୁ,  ମ ଁ ୁେତାଠାରୁ ହ ିମାଗିବାକୁ 
ଆସିଛି।।୩।। 
 
ਿਤਆਿਗਓ ਸਗਲਾ ਮਾਨੁ ਮਹਤਾ ਦਾਸ ਰਣੇ ਸਰਣਾਏ ॥ 
ସମ� ଅଭିମାନ ଏବଂ ଗବ� ତ�ାଗ କରି ଦାସ ଚରଣ-ଧଳିୂସମାନ େତାର ସରଣକୁ ଆସିଛି। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਮਿਲ ਭਏ ਏਕੈ ਮਹਾ ਅਨੰਦ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥੪॥੩॥ 
େହ ନାନକ ! ଭଗବାନ� ସହ ମିଶକିରି ମହା ଆନ� ଏବଂ ପରମସଖୁ ଉପଲ� େହାଇଛି।।୪।।୩।। 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା ୫।। 
 
ਕਵਨ ਥਾਨ ਧੀਿਰਓ ਹੈ ਨਾਮਾ ਕਵਨ ਬਸਤੁ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ 
ନାମ- ଗବ� େକଉ ଁଜାଗା େର ରହଛି�ି, ଅହଂକାର େକଉଠଁ ିରହୁଛି? 
 
ਕਵਨ ਿਚਹਨ ਸੁਿਨ ਊਪਿਰ ਛੋਿਹਓ ਮਖੁ ਤੇ ਸੁਿਨ ਕਿਰ ਗਾਰਾ ॥੧॥ 
ମହୁରୁଁ ଗାଳି ଶଣୁକିରି ମ ଁହୁେର କିପରି �ତ ପଡ଼ିଗଲା କି ତୁ େ�ାଧେର ଭରି େହାଇ ଯାଇଛୁ? ।।୧।। 
 
ਸੁਨਹ ੁਰੇ ਤੂ ਕਉਨੁ ਕਹਾ ਤੇ ਆਇਓ ॥ 
େହ ଭାଇ ! ଶଣୁ; ତୁ କିଏ ଏବଂ େକଉଠଁାରୁ ଆସିଛୁ? 
 
ਏਤੀ ਨ ਜਾਨਉ ਕੇਤੀਕ ਮਦੁਿਤ ਚਲਤੇ ਖਬਿਰ ਨ ਪਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁ ଏତିକି କଥା ବି ଜାଣପିାରୁନୁ କି ଏଇଠ ିେକେତେବଳ ପଯ��� ରହବିାର ଅଛି ଏବଂ ତେତ ଏହଠିାରୁ 
ଯିବାର ଖବର ମ� ଜଣାନଥ �ବ।।୧।।ରୁହ॥  
 
ਸਹਨ ਸੀਲ ਪਵਨ ਅਰ ੁਪਾਣੀ ਬਸੁਧਾ ਿਖਮਾ ਿਨਭਰਾਤੇ ॥ 
ପବନ ଆଉ ପାଣ ିଦୁଇ ଜଣ ସହନଶୀଳ ଅଟ�ି ଏବଂ ପଥୃ �ବୀ ତ ନିସେ�ହ �ମାର ଅଧ �କାରୀ ଅେଟ। 
 
ਪੰਚ ਤਤ ਿਮਿਲ ਭਇਓ ਸਜੰੋਗਾ ਇਨ ਮਿਹ ਕਵਨ ਦਰੁਾਤੇ ॥੨॥ 
ପ�ତ� େର ମିଶକିରି େତାର ଶରୀର ତିଆରି େହାଇଛି, କହ,ଏଥ �େର କଣ ଖରାପ ଅଛି?।।୨।। 
 
ਿਜਿਨ ਰਿਚ ਰਿਚਆ ਪੁਰਿਖ ਿਬਧਾਤੈ ਨਾਲੇ ਹਉਮੈ ਪਾਈ ॥ 
େଯଉ ଁବିଧାତା ଶରୀର ରଚନା କରିଛି, େସ ହି ଁେସଥ �େର ଅଭିମାନ ଭରି େଦଇଛି। 
 
ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਉਸ ਹੀ ਕਉ ਹੈ ਰ ੇਓਹਾ ਆਵ ੈਜਾਈ ॥੩॥ 
ଜ� � ମରଣ ର ଚ� େସହ ିମନୁଷ� ର ହି ଁଅେଟ ଏବଂ େସହ ିଯିବାଆସିବା  େର େସ ପଡ଼ି ରହଥିାଏ। 
॥3॥  
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ਬਰਨੁ ਿਚਹਨੁ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਰਚਨਾ ਿਮਿਥਆ ਸਗਲ ਪਸਾਰਾ ॥ 
ଏହ ିସଂପ�ୂ� ଜଗତ �ସାର ମିଥ�ା ଅେଟ ଆଉ ଏହ ିରଚନାର େକୗଣସି ର� ଓ ରୂପ �ିର ନୁେହ।ଁ  
 
ਭਣਿਤ ਨਾਨਕੁ ਜਬ ਖੇਲੁ ਉਝਾਰੈ ਤਬ ਏਕੈ ਏਕੰਕਾਰਾ ॥੪॥੪॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ କି େଯେବ ସିଏ ଜଗତ ଲୀଳା କୁ ନ� କରି ଦିଏ େତେବ େକବଳ ଓକଁାରର ହ ିଅ�ି� � 
ରହ ିଯାଏ।।୪।।୪।। 
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Page 1000  
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥  
 
ਮਾਨ ਮੋਹ ਅਰ ੁਲੋਭ ਿਵਕਾਰਾ ਬੀਓ ਚੀਿਤ ਨ ਘਾਿਲਓ ॥ 
ମାନ-େମାହ ଆଉ େଲାଭ-ବିକାରକୁ ନିଜ ଚି�େର ଆସିବାକୁ େଦଇନାହି।ଁ 
                                                                             
ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਗੁਣਾ ਹਿਰ ਬਣਜੇ ਲਾਿਦ ਵਖਰ ੁਲੈ ਚਾਿਲਓ ॥੧॥ 
ନାମ-ର� ଓ ହରି-ଗଣୁର ବ�ାପାର କରି େସହ ିସାମ�ୀ ଲଦି ଜଗତରୁ 
ଯାଇଛି||1||                                                                                                      
 
ਸੇਵਕ ਕੀ ਓੜਿਕ ਿਨਬਹੀ ਪ�ੀਿਤ ॥ 
�ଭୁ� ସହତି େସବକର �ୀତି ଅ� ପଯ��� ରହ ିଯାଇଛି।         
 
ਜੀਵਤ ਸਾਿਹਬੁ ਸੇਿਵਓ ਅਪਨਾ ਚਲਤੇ ਰਾਿਖਓ ਚੀਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଜୀବିତ ରହ ିମାଲିକ� ଉପାସନା କରିଛି ଏବଂ ବ��ମାନ ଜଗତରୁ ଚାଲିବା ସମୟେର ମ� ମନେର 
ତାହା�ୁ �ରଣ କରିଛି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਜੈਸੀ ਆਿਗਆ ਕੀਨੀ ਠਾਕੁਿਰ ਿਤਸ ਤੇ ਮੁਖੁ ਨਹੀ ਮੋਿਰਓ ॥ 
େମାର ଠାକୁର େଯପରି ଆ�ା କରିଛ�ି, ତାହା� ଠାରୁ େକେବ ବିମଖୁ େହାଇନାହି।ଁ 
 
ਸਹਜੁ ਅਨੰਦ ੁਰਿਖਓ ਿਗ�ਹ ਭੀਤਿਰ ਉਿਠ ਉਆਹ ੂਕਉ ਦਉਿਰਓ ॥੨॥ 
ଯଦି େସ ଘେର ଘେର ରଖ �ଥା�ି, �ାଭାବିକ ଆନ� �ା� କରିଥାଏ, ଯଦି େସ ଉଠବିା ପାଇ ଁଆେଦଶ 
େଦଇଥା�ି, ମ ଁ ୁଧାଇ ଁଥାଏ॥2॥  
 
ਆਿਗਆ ਮਿਹ ਭੂਖ ਸਈੋ ਕਿਰ ਸੂਖਾ ਸੋਗ ਹਰਖ ਨਹੀ ਜਾਿਨਓ ॥ 
ଯଦି �ଧୁା ସମସ�ା କରିଥାଏ, ତାହା� ଆ�ାେର ତାହାକୁ ସଖୁ ମାନିଥାଏ ଆଉ �ସ� ରହଥିାଏ।    
 
ਜੋ ਜੋ ਹਕੁਮੁ ਭਇਓ ਸਾਿਹਬ ਕਾ ਸ ੋਮਾਥੈ ਲੇ ਮਾਿਨਓ ॥੩॥ 
ମାଲିକ� ଯାହା ଯାହା ହୁକୁମ େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ସହଷ� �ୀକାର 
କରିଥାଏ||3||                                                                                                              
                               
ਭਇਓ ਿਕ�ਪਾਲੁ ਠਾਕੁਰ ੁਸਵੇਕ ਕਉ ਸਵਰੇ ਹਲਤ ਪਲਾਤਾ ॥ 
େଯେବ ଠାକୁର ନିଜ େସବକ ଉପେର କୃପାଳୁ େହାଇଛ�ି, ତାହାର େଲାକ-ପରେଲାକ ଦୁଇଟି ସଫଳ 
େହାଇଥାଏ।                                                                                                 
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ਧੰਨੁ ਸਵੇਕੁ ਸਫਲੁ ਓਹ ੁਆਇਆ ਿਜਿਨ ਨਾਨਕ ਖਸਮੁ ਪਛਾਤਾ ॥੪॥੫॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ନିଜ ମାଲିକ�ୁ ଜାଣ ିେଦଇଛ�ି, େସହ ିେସବକ ଧନ� ଅେଟ, ତାହା� ଜୀବନ ସଫଳ 
େହାଇ ଯାଇଛି||4||5||                                                                                      
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥  
 
ਖੁਿਲਆ ਕਰਮੁ ਿਕ�ਪਾ ਭਈ ਠਾਕੁਰ ਕੀਰਤਨੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗਾਈ ॥ 
େମାର ଭାଗ� େଖାଲି ଯାଇଛି, ଠାକୁର� କୃପା େହାଇ ଯାଇଛି, ତାହା ଫଳେର �ଭୁ� କୀ��ଗାନ 
କରିଛି।                                                                                
 
ਸ�ਮੁ ਥਾਕਾ ਪਾਏ ਿਬਸ�ਾਮਾ ਿਮਿਟ ਗਈ ਸਗਲੀ ਧਾਈ ॥੧॥ 
�ମର �ା� ଦୂର େହାଇ ଆରାମ ମିଳି ଯାଇଛି ଆଉ ସାରା ପଥ��ତା ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି||1||                                                                  
 
ਅਬ ਮੋਿਹ ਜੀਵਨ ਪਦਵੀ ਪਾਈ ॥ 
ବ��ମାନ େମାେତ ଜୀବନ-ପଦ �ା� େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਚੀਿਤ ਆਇਓ ਮਿਨ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ਸੰਤਨ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସ�� ଶରଣେର ଆସି ମନେର ବିଧାତା �ରଣେର ଆସିଛ�ି ॥1॥ରୁହ॥ 
                                                                                       
ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਿਨਵਾਰੇ ਿਨਵਰ ੇਸਗਲ ਬਰੈਾਈ ॥ 
କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହର ନିବାରଣ କରି େଦଇଛି ଆଉ ସବୁ ଶ� ନ� େହାଇ ଯାଇଛ�ି। 
                                                              
ਸਦ ਹਜੂਿਰ ਹਾਜਰ ੁਹੈ ਨਾਜਰ ੁਕਤਿਹ ਨ ਭਇਓ ਦਰੂਾਈ ॥੨॥ 
େମାେତ ଈ�ର ସା�ାତ �ତ�� ହି ଁଲାଗିଥା�ି, େସ ଦୂର ଲାଗ�ି ନାହି।ଁ 
||2||                                                                                             
 
ਸੁਖ ਸੀਤਲ ਸਰਧਾ ਸਭ ਪੂਰੀ ਹੋਏ ਸਤੰ ਸਹਾਈ ॥ 
ସ�� ସାହାଯ� େଯାଗ ଁ ୁସାରା ��ା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମନେର ସଖୁ-ଶା�ି ଆସି ଯାଇଛି।  
 
ਪਾਵਨ ਪਿਤਤ ਕੀਏ ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ ਮਿਹਮਾ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੩॥ 
ଯିଏ ଏକ �ଣେର ପତିତ ଜୀବକୁ ପବି� କରି େଦଇଛ�ି, ତାହା� ମହମିା ବ��ନା କରାଯାଇ ପାରିବ 
ନାହି ଁ||3|| 
 
ਿਨਰਭਉ ਭਏ ਸਗਲ ਭੈ ਖੋਏ ਗੋਿਬਦ ਚਰਣ ਓਟਾਈ ॥ 
�ଭୁ-ଚରଣର ସାହାରା େନବା �ାରା ଭୟ ନିବୃ� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମ ଁ ୁନିଭ�ୀକ େହାଇ ଯାଇଛି।  
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ਨਾਨਕੁ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਰੈਿਣ ਿਦਨਸੁ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੪॥੬॥ 
େହ ନାନକ! ବ��ମାନ ଲ� ଲଗାଇ ରାତି-ଦିନ ଠାକୁର� ଯେଶାଗାନ କରିଥାଏ||4||6||        
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥  
 
ਜੋ ਸਮਰਥੁ ਸਰਬ ਗੁਣ ਨਾਇਕੁ ਿਤਸ ਕਉ ਕਬਹ ੁਨ ਗਾਵਿਸ ਰ ੇ॥ 
େହ ଜୀବ! ଯିଏ ସବ�କଳା ସମଥ� ଅଟ�ି, ସବ� ଗଣୁର �ାମୀ ଅଟ�ି, େସହ ିଈ��ର� �ୁତିଗାନ େକେବ 
କରି ନାହ।ଁ  
 
ਛੋਿਡ ਜਾਇ ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ ਤਾ ਕਉ ਉਆ ਕਉ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਧਾਵਿਸ ਰੇ ॥੧॥ 
ପର� େଯଉ ଁମାୟାକୁ ସମେ� ଏକ �ଣେର ତ�ାଗ କରିବାକୁ ବା� ହୁଅ�ି, ତାହା ପାଇ ଁବାର��ାର 
ଦଉଡୁ ଅଛ||1||         
 
ਅਪਨੇੁ ਪ�ਭ ਕਉ ਿਕਉ ਨ ਸਮਾਰਿਸ ਰ ੇ॥ 
ହୀ ବିଚରା! ନିଜର �ଭୁ�ୁ କାହିକିଁ �ରଣ କରୁ ନାହ ଁୁ?        
 
ਬੈਰੀ ਸੰਿਗ ਰੰਗ ਰਿਸ ਰਿਚਆ ਿਤਸੁ ਿਸਉ ਜੀਅਰਾ ਜਾਰਿਸ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କାମ, େ�ାଧ, େମାହ ରୂପୀ ଶ� ସାଥ �େର ଲୀନ ରହଛୁି, ତାହା� ସାଥ �େର ନିଜ ହୃଦୟ 
ଲଗାଇଛୁ॥1॥ରୁହ॥   
 
ਜਾ ਕੈ ਨਾਿਮ ਸੁਿਨਐ ਜਮੁ ਛੋਡੈ ਤਾ ਕੀ ਸਰਿਣ ਨ ਪਾਵਿਸ ਰੇ ॥ 
େହ େଭାଳା! ଯାହା� ନାମ ସନୂୀ ଯମ ମ� ଛାଡି ଚାଲିଯାଏ, ତାହା� ଶରଣ କାହିକିଁ େନଉ ନାହ ଁୁ?    
 
ਕਾਿਢ ਦਇੇ ਿਸਆਲ ਬਪਰੁੇ ਕਉ ਤਾ ਕੀ ਓਟ ਿਟਕਾਵਿਸ ਰੇ ॥੨॥ 
ନିଜ ମନରୁ ଭୟକୁ କାଢି ଦିଅ ଆଉ  ପରମା�ା� ସାହାରା 
ନିଅ||2||                                                                                            
 
ਿਜਸ ਕਾ ਜਾਸੁ ਸੁਨਤ ਭਵ ਤਰੀਐ ਤਾ ਿਸਉ ਰੰਗੁ ਨ ਲਾਵਿਸ ਰੇ ॥ 
ଯାହା� ଯଶ ଶଣୁ ିସଂସାର-ସାଗରରୁ ମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ, ତାହା� �ରଣେର ଲୀନ େହାଇ ନାହ ଁୁ। 
                                                                                           
ਥੋਰੀ ਬਾਤ ਅਲਪ ਸੁਪਨੇ ਕੀ ਬਹਿੁਰ ਬਹਿੁਰ ਅਟਕਾਵਿਸ ਰ ੇ॥੩॥ 
େଛାଟ ��� ଭଳି (ମାୟାର �ୀତି) �ୀଣ ଅେଟ, କି� ପନୁଃ ପନୁଃ େସଥ �େର ମନ ଫସାଇ େଦଇଛୁ ||3||    
                         
ਭਇਓ ਪ�ਸਾਦ ੁਿਕ�ਪਾ ਿਨਿਧ ਠਾਕੁਰ ਸਤੰਸੰਿਗ ਪਿਤ ਪਾਈ ॥ 
କୃପାନିଧ � ଠାକୁର� କୃପାରୁ ସ�� ସ� ପାଇ େଶାଭା �ା� େହାଇଛି। 
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ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਤ�ੈ ਗੁਣ ਭ�ਮੁ ਛੂਟਾ ਜਉ ਪ�ਭ ਭਏ ਸਹਾਈ ॥੪॥੭॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ �ଭୁ ସହାୟକ ବନି ଯାଇଥା�ି, �ିଗଣୁା�କ �ମ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ||4||7||           
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥  
 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਭ ਿਬਿਧ ਜਾਨੈ ਿਤਸ ਤੇ ਕਹਾ ਦਲੁਾਿਰਓ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଅ�ଯ�ାମୀ ଈ�ର ସବୁ ଯ�ିୁ ଜାଣଥିା�ି, ତାହା� ଠାରୁ କଣ ଲୁଚା ଯାଇ ପାରିବ?   
 
ਹਸਤ ਪਾਵ ਝਰੇ ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ ਅਗਿਨ ਸੰਿਗ ਲੈ ਜਾਿਰਓ ॥੧॥ 
ମନୁଷ�ର ହାତ ପାଦ ଇତ�ାଦି ଅ� ଏକ �ଣେର ସମା� େହାଇଯାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ଅ�ିେର ଜଳାଇ 
ଦିଆଯାଏ||1||  
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ਮੂੜੇ ਤੈ ਮਨ ਤੇ ਰਾਮੁ ਿਬਸਾਿਰਓ ॥ 
ଆେର ମଖୂ�! ତୁ ମନରୁ ରାମ�ୁ ଭୁଲି େଦଇଛୁ।                                                   
 
ਲੂਣੁ ਖਾਇ ਕਰਿਹ ਹਰਾਮਖੋਰੀ ਪੇਖਤ ਨੈਨ ਿਬਦਾਿਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁ ମାଲିକ� ଲୁଣ ଖାଇ ବି� �ାସ ଘାତକ କରିଛୁ, େଲାକ� ଆଖ � େତାେତ ଜଳାଇ ନାଶ କରି 
େଦବ॥1॥ରୁହ॥                                                                     
 
ਅਸਾਧ ਰੋਗੁ ਉਪਿਜਓ ਤਨ ਭੀਤਿਰ ਟਰਤ ਨ ਕਾਹ ੂਟਾਿਰਓ ॥ 
ତନେର ଅସା� େରାଗ ଜାତ େହାଇ ଯାଇଛି, ଯାହାର େକୗଣସି ଉପଚାର ନାହି।ଁ 
                                           
ਪ�ਭ ਿਬਸਰਤ ਮਹਾ ਦਖੁੁ ਪਾਇਓ ਇਹ ੁਨਾਨਕ ਤਤੁ ਬੀਚਾਿਰਓ ॥੨॥੮॥ 
ନାନକ ଏହ ିକଥା ଉପେର ବିଚାର କର�ି େଯ �ଭୁ�ୁ ବିସମ୍ତୃ କରିବା �ାରା ମହା ଦୁଃଖ ହି ଁ�ା� 
େହାଇଥାଏ||2||8|| 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥  
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਪ�ਭ ਰਾਖੇ ਚੀਿਤ ॥ 
�ଭୁ� ଚରଣ-କମଳ ମନେର �ାପନ କର, 
                                                                                                            
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਨੀਤਾ ਨੀਤ ॥ 
ନିତ� ତାହା� ଗଣୁଗାନ କର।                                                       
 
ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦਜੂਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਊ ॥ 
ତାହା� ବିନା ଜଗତେର େକହ ିବଡ ନାହା�ି।             
 
ਆਿਦ ਮਿਧ ਅੰਿਤ ਹੈ ਸੋਊ ॥੧॥ 
ସ�ିୃର ଆଦି, ମ� ଏବଂ ଅ�େର େକବଳ ତାହା� ହି ଁଅ�ି� ଅଛି||1||                  
 
ਸੰਤਨ ਕੀ ਓਟ ਆਪੇ ਆਿਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁସ�� ଆ�ା ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥          
 
ਜਾ ਕੈ ਵਿਸ ਹੈ ਸਗਲ ਸਸੰਾਰ ੁ॥ 
ଯାହା� ବଶେର ସଂପ�ୂ� ସଂସାର ଅଛି,                                                                    
 
ਆਪੇ ਆਿਪ ਆਿਪ ਿਨਰਕੰਾਰ ੁ॥ 
େସହ ିନିରାକାର �ୟଂ ସବୁକିଛି ଅଟ�ି।                                                    
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ਨਾਨਕ ਗਿਹਓ ਸਾਚਾ ਸਇੋ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ପରମ ସତ�ର ସାହାରା େନଇଛି,               
 
ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿਫਿਰ ਦਖੁੂ ਨ ਹਇੋ ॥੨॥੯॥ 
ତାହାକୁ ହି ଁସ�ା ସଖୁ ହାସଲ େହାଇଛି ଏବଂ େସ ପଣୁ ିେକେବ ଦୁଃଖୀ 
ହୁଏନାହି ଁ||2||9||                                                                                                          
       
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੩ 
ମାରୁ ମହଲା 4 ଘର 3॥  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।      
 
ਪ�ਾਨ ਸੁਖਦਾਤਾ ਜੀਅ ਸੁਖਦਾਤਾ ਤੁਮ ਕਾਹੇ ਿਬਸਾਿਰਓ ਅਿਗਆਨਥ ॥ 
େହ �ାନହୀନ ମାନବ! �ାଣ ଓ ଆ�ାକୁ ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଈ�ର�ୁ ତୁ କାହିକିଁ ଭୁଲି ଯାଇଛୁ?             
 
ਹੋਛਾ ਮਦ ੁਚਾਿਖ ਹੋਏ ਤੁਮ ਬਾਵਰ ਦਲੁਭ ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥ ॥੧॥ 
ମାୟାର ତୁ� ନିଶା େସବନ କରି ତୁ ବାଉଳା େହାଇ ଯାଇଛୁ, େଯଉ ଁକାରଣରୁ େତାର ଦୁଲ�ଭ ଜ� � ବ�ଥ� 
େହଉ ଅଛି||1||                                                
 
ਰੇ ਨਰ ਐਸੀ ਕਰਿਹ ਇਆਨਥ ॥ 
େହ ନର! ତୁ ବଡ ମଖୂ�ତା କରୁଅଛୁ,                                            
 
ਤਿਜ ਸਾਰਗੰਧਰ ਭ�ਿਮ ਤੂ ਭੂਲਾ ਮੋਿਹ ਲਪਿਟਓ ਦਾਸੀ ਸੰਿਗ ਸਾਨਥ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଭଗବାନ�ୁ ତ�ାଗ କରି �ମେର ଭୁଲି ଯାଇଛୁ ଏବଂ ମାୟା ଦାସୀ ସହତି ସ�କ� ଗଢିଛୁ॥1॥ରୁହ॥   
 
ਧਰਣੀਧਰ ੁਿਤਆਿਗ ਨੀਚ ਕੁਲ ਸਵੇਿਹ ਹਉ ਹਉ ਕਰਤ ਿਬਹਾਵਥ ॥ 
ତୁ ଈ�ର�ୁ ତ�ାଗ କରି ନୀଚ କୁଳର େସବାେର ମ� ରହଛୁି ଏବଂ ମ ଁ-ୁମ ଁ ୁକରି ଅହଂକାରେର ଜୀବନ 
ଅତିବାହତି କରିଛୁ।                             
 
ਫੋਕਟ ਕਰਮ ਕਰਿਹ ਅਿਗਆਨੀ ਮਨਮੁਿਖ ਅੰਧ ਕਹਾਵਥ ॥੨॥ 
େହ ଅ�ାନ! ତୁ ନିକ�ା କମ� କରିଛୁ, ଏଥ �ପାଇ ଁମନମଖୁୀ ଏବଂ ଅ� ପଦ ବାଚ� େହଉଛୁ||2||               
 
ਸਿਤ ਹੋਤਾ ਅਸਿਤ ਕਿਰ ਮਾਿਨਆ ਜ ੋਿਬਨਸਤ ਸੋ ਿਨਹਚਲੁ ਜਾਨਥ ॥ 
େଯଉ ଁମତୁୃ� ସତ� ଅେଟ, ତାହାକୁ ଅସତ� ଭାବି େନଇଛୁ, େଯଉ ଁଜୀବନ ନ�ର ଅେଟ, ତାହାକୁ ନି�ଳ 
ମାନି େନଇଛୁ।                              
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ਪਰ ਕੀ ਕਉ ਅਪਨੀ ਕਿਰ ਪਕਰੀ ਐਸੇ ਭੂਲ ਭੁਲਾਨਥ ॥੩॥ 
େଯଉ ଁଧନ ପରର ଅେଟ, ତାହାକୁ ନିଜର ଭାବି େନଇଛୁ ଏବଂ ତୁ ଏପରି ବ ହରମେର 
ରହଛୁି||3||                                                   
 
ਖਤ�ੀ ਬ�ਾਹਮਣ ਸੂਦ ਵਸੈ ਸਭ ਏਕੈ ਨਾਿਮ ਤਰਾਨਥ ॥ 
��ିୟ,  �ା�ଣ, େବ�ଶ� ଏବଂ ଶ�ୂ – ଏହ ିସବୁ ହରିନାମ �ାରା େମା� �ା� େହାଇଥା�ି।  
 
ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਉਪਦੇਸੁ ਕਹਤੁ ਹੈ ਜੋ ਸੁਨੈ ਸੋ ਪਾਿਰ ਪਰਾਨਥ ॥੪॥੧॥੧੦॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ ଉପେଦଶ ଦିଅ�ି େଯ ଯିଏ ଏହାକୁ ଶଣୁଥିାଏ, ତାହାର ମ�ିୁ 
େହାଇଯାଏ||4||1||10||                                               
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥  
 
ਗੁਪਤੁ ਕਰਤਾ ਸੰਿਗ ਸੋ ਪ�ਭੁ ਡਹਕਾਵਏ ਮਨੁਖਾਇ ॥ 
ମନୁଷ� ଲୁଚି ଲୁଚି ମ� କାଯ�� କରିଥାଏ, କି� �ଭୁ ଏହା ଜାଣଥିା�ି, େସ େକବଳ ଦୁନିଆକୁ େଧାକା 
େଦଇପାେର।                                                    
 
ਿਬਸਾਿਰ ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਬਖੈ ਭੋਗਿਹ ਤਪਤ ਥੰਮ ਗਿਲ ਲਾਇ ॥੧॥ 
ଈ�ର�ୁ ଭୁଲି ବିକାର ଓ କାମ-େଭାଗେର ଲି� ଜୀବ ଉ�� ��ର ଦ� 
ପାଇଥାଏ||1||                                                                                         
 
ਰੇ ਨਰ ਕਾਇ ਪਰ ਿਗ�ਿਹ ਜਾਇ ॥ 
େହ ମନୁଷ�! କାହିକିଁ ପର ନାରୀର ଘରକୁ ଯାଉଛୁ?                  
 
ਕੁਚਲ ਕਠੋਰ ਕਾਿਮ ਗਰਧਭ ਤੁਮ ਨਹੀ ਸੁਿਨਓ ਧਰਮ ਰਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ମଳିନ, ନି��ୟୀ, କାମକୁ ଗଧ! କଣ ତୁ ଯମରାଜ� ନାମ ଶଣୁ ିନାହ ଁୁ?॥1॥ରୁହ॥ 
                                                                                    
ਿਬਕਾਰ ਪਾਥਰ ਗਲਿਹ ਬਾਧੇ ਿਨੰਦ ਪੋਟ ਿਸਰਾਇ ॥ 
ତୁ ପାପ ରୂପୀ ପଥର ଗଳାେର ବା�ି େନଇଛୁ ଏବଂ ନି�ା ରୂପୀ ଗ�ଲିି ମ�କ ଉପେର ରଖ �ଛୁ। 
                                                          
ਮਹਾ ਸਾਗਰ ੁਸਮਦੁ ੁਲੰਘਨਾ ਪਾਿਰ ਨ ਪਰਨਾ ਜਾਇ ॥੨॥ 
ତୁ ଭବସାଗରରୁ ପାର େହବାକୁ ପଡିବ, େତାʼ ପାଇ ଁଏହା ଅସ�ବ େହାଇଯିବ||2||                     
 
ਕਾਿਮ ਕ�ੋਿਧ ਲੋਿਭ ਮੋਿਹ ਿਬਆਿਪਓ ਨੇਤ� ਰਖੇ ਿਫਰਾਇ ॥ 
କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହେର ଫସି ତୁ ନିଜ ଆଖ � ବୁଲାଇଛୁ। 
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ਸੀਸੁ ਉਠਾਵਨ ਨ ਕਬਹ ੂਿਮਲਈ ਮਹਾ ਦਤੁਰ ਮਾਇ ॥੩॥ 
େତାେତ େକେବ ମ� ନ ଇଜ ମ�କ ଉପରକୁ ଉଠାଇବା ପାଇ ଁଅବସର ମିଳିବ ନାହି ଁ, ମାୟା-େମାହର 
ସାଗର ପାର େହବା ବଡ କଠନି ଅେଟ||3||                
 
ਸੂਰ ੁਮੁਕਤਾ ਸਸੀ ਮੁਕਤਾ ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਅਿਲਪਾਇ ॥ 
େଯଉ ଁସଯୂ�� ଓ ଚ� ନିଲ�� ରହଥିା�ି ଏବଂ େଯପରି ନିଜ �ଭାବ ଅନୁସାେର ଅ�ି ମ� ସଦା ନିଲ�� 
ଏବଂ ନିମ�ଳ ରହଥିାଏ, େସପରି ହ ି�� �ାନୀ ମ� ନିଲ�� ରହଥିାଏ। 
                                                                 
ਸੁਭਾਵਤ ਜਸੈੇ ਬਸੈੰਤਰ ਅਿਲਪਤ ਸਦਾ ਿਨਰਮਲਾਇ ॥੪॥ 
ସଯୂ��, ଚ�, ଅ�ି ଭଲ-ମ� ସବୁ ଜୀବ ଉପେର ନିଜ �କାଶ େଦଇଥା�ି, େସପରି ହି ଁ�� �ାନୀ ଜୀବକୁ 
ଉପେଦଶ େଦଇ ପରମା�ା� ସହତି େଯାଡିଥାଏ||4||                    
 
ਿਜਸੁ ਕਰਮ ੁਖੁਿਲਆ ਿਤਸੁ ਲਿਹਆ ਪੜਦਾ ਿਜਿਨ ਗੁਰ ਪਿਹ ਮੰਿਨਆ ਸੁਭਾਇ ॥ 
ଯାହାର ଭାଗ� ଉଦୟ େହାଇଛି, ଯିଏ �ାଭାବିକ ଭାବେର ଗରୁୁ ଠାେର ପ�ୂ� ଆ�ା ଧାରଣ କରିଛି, 
ତାହାର �ମର ପଦ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି। 
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ਗੁਿਰ ਮੰਤ�ੁ  ਅਵਖਧੁ ਨਾਮੁ ਦੀਨਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੰਕਟ ਜੋਿਨ ਨ ਪਾਇ ॥੫॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ ଯାହାକୁ ନାମ-ମ� ରୂପୀ ଔଷଧ �ଦାନ କରିଛ�ି, େସ ଗଭ�-େଯାନିର ସ�ଟ ଦୂର 
କରି 
େଦଇଛ�ି||5||2||                                                                                                      
 
ਰੇ ਨਰ ਇਨ ਿਬਿਧ ਪਾਿਰ ਪਰਾਇ ॥ 
େହ ମନୁଷ�! ଏହ ିଉପାୟେର ମ�ିୁ ସ�ବ ଅେଟ,                                
 
ਿਧਆਇ ਹਿਰ ਜੀਉ ਹੋਇ ਿਮਰਤਕੁ ਿਤਆਿਗ ਦਜੂਾ ਭਾਉ ॥ ਰਹਾਉ ਦਜੂਾ ॥੨॥੧੧॥ 
େଦ�ତ�ଭାବ ତ�ାଗ କରି ଏବଂ ଜୀବିତ ଭାବେର ଅହଂ ନାଶ କରି ପରମା�ା� �ାନ କର॥�ିତୀୟ 
ରୁହ॥2॥11॥                                                                                             
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥  
 
ਬਾਹਿਰ ਢਢੂਨ ਤੇ ਛੂਿਟ ਪਰੇ ਗੁਿਰ ਘਰ ਹੀ ਮਾਿਹ ਿਦਖਾਇਆ ਥਾ ॥ 
ଗରୁୁ ହୃଦୟ ଘେର ହି ଁପରମ ସତ�ର ଦଶ�ନ କରାଇ େଦଇଛ�ି, ଯାହା �ାରା ଈ�ର�ୁ ବାହାେର 
େଖାଜିବାକୁ ପେଡ ନାହି।ଁ      
 
ਅਨਭਉ ਅਚਰਜ ਰਪੂੁ ਪ�ਭ ਪੇਿਖਆ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਛੋਿਡ ਨ ਕਤਹ ੂਜਾਇਆ ਥਾ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁପରମା�ା� ଅ�ୁତ ରୂପ େଦଖ � େନଇଛି, ଏଥ �ପାଇ ଁତାହା�ୁ ଛାଡି େମାର ମନ ଏେଣ େତେଣ ଯାଏ 
ନାହି ଁ||1||          
 
ਮਾਨਕੁ ਪਾਇਓ ਰੇ ਪਾਇਓ ਹਿਰ ਪਰੂਾ ਪਾਇਆ ਥਾ ॥ 
ମ ଁ ୁପ�ୂ� ପରେମ�ର ରୂପୀ ମାଣକି �ା� କରିଛି।        
 
ਮੋਿਲ ਅਮੋਲੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਗੁਰ ੂਿਦਵਾਇਆ ਥਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ପରମା�ା ରୂପୀ ମାଣକି �ା� କରିଛି, ଯାହା ବଡ ଅମଲୂ� ଅେଟ ଏବଂ ଯାହାକୁ େକୗଣସି 
ମଲୂ� େଦଇ ପାଇ ପାରିବା ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥                               
 
ਅਿਦਸਟ ੁਅਗੋਚਰ ੁਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਿਮਿਲ ਸਾਧ ੂਅਕਥੁ ਕਥਾਇਆ ਥਾ ॥ 
ସାଧ�ୁ ସେ� ମିଶ ିଅଦୃଶ�, ଅେଗାଚର, ଅକଥନୀୟ ପରଂ��� �ୁତିଗାନ କରିଛି। 
                                                                     
ਅਨਹਦ ਸਬਦ ੁਦਸਮ ਦਆੁਿਰ ਵਿਜਓ ਤਹ ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਚਆੁਇਆ ਥਾ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ ଦଶମ �ାରେର ଅନାହତ ଶ� ଗ�ୁନ କରିଥାଏ, ଜି� �ାେର ନାମାମତୃ ଗାନ କରାଯାଇ 
ଥାଏ||2||                                                                                           
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ਤੋਿਟ ਨਾਹੀ ਮਿਨ ਿਤ�ਸਨਾ ਬੂਝੀ ਅਖੁਟ ਭੰਡਾਰ ਸਮਾਇਆ ਥਾ ॥ 
ମନେର ଅ�ୟ ଭ�ାର ରହ ିଯାଇଛି, ଯାହା �ାରା ତୃ�ା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ େକୗଣସି ପଦାଥ�ର 
ଅଭାବ ରହ ିନାହି।ଁ     
 
ਚਰਣ ਚਰਣ ਚਰਣ ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਅਘੜੁ ਘਿੜਓ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਥਾ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ-ଚରଣର େସବା କରିବା �ାରା ଦୂଷିତ ମନ ଶ�ୁ େହାଇଯାଏ, ଯାହା �ାରା ନାମାମତୃ ରସ �ା� 
େହାଇଥାଏ||3||    
 
ਸਹਜ ੇਆਵਾ ਸਹਜੇ ਜਾਵਾ ਸਹਜੇ ਮਨੁ ਖੇਲਾਇਆ ਥਾ ॥ 
ମ ଁ ୁ�ାଭାବିକ ଭାବେର ଆସିଥାଏ ଓ ଯାଇଥାଏ ଏବଂ �ାଭାବିକ ଭାବେର ମନ ରମଣ କରିଥାଏ।  
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਭਰਮੁ ਗੁਿਰ ਖੋਇਆ ਤਾ ਹਿਰ ਮਹਲੀ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ ਥਾ ॥੪॥੩॥੧੨॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ �ମ ଦୂର କରିଛ�ି, �ଭୁ� ଚରଣେର �ାନ ପାଇ 
ଯାଇଛି||4|3||12||           
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥  
 
ਿਜਸਿਹ ਸਾਿਜ ਿਨਵਾਿਜਆ ਿਤਸਿਹ ਿਸਉ ਰਚੁ ਨਾਿਹ ॥ 
େଯଉ ଁପରମା�ା େତାେତ ଉ�� କରି େଗୗରବ �ଦାନ କରିଛ�ି, େସଥ �େର େତାର େକୗଣସି ରୁଚି ନାହି।ଁ 
                                                                                                                              
ਆਨ ਰਤੂੀ ਆਨ ਬੋਈਐ ਫਲੁ ਨ ਫਲੈੂ ਤਾਿਹ ॥੧॥ 
ଯଦି ଅନ� ଋତୁେର ଅନ� ବୀଜ ବୁଣାଯାଏ , େକୗଣସି ଫଳ-ଫୁଲ ଆେସ 
ନାହି ଁ||1||                                                                                                      
 
ਰੇ ਮਨ ਵਤ� ਬੀਜਣ ਨਾਉ ॥ 
େହ େଭାଳା ମନ! ଏହ ିମାନବ ଜୀବନ ନାମ ରୂପୀ ବୀଜ ବୁଣବିା ପାଇ ଁସଅୁବସର ଅେଟ,    
 
ਬੋਇ ਖੇਤੀ ਲਾਇ ਮਨੂਆ ਭਲੋ ਸਮਉ ਸੁਆਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମନ ଲଗାଇ ହୃଦୟ ରୂପୀ େଖତେର ନାମ ବୁଣବିାର ଏହ ିଶଭୁ ସମୟର ଲାଭ �ା� କରିନିଅ॥1॥ରୁହ॥ 
                                                                            
ਖੋਇ ਖਹੜਾ ਭਰਮੁ ਮਨ ਕਾ ਸਿਤਗੁਰ ਸਰਣੀ ਜਾਇ ॥ 
ମନର �ମ ଓ ଜିଦି ତ�ାଗ କରି ଗରୁୁ� ଶରଣେର ଆସ। 
                                                                
ਕਰਮੁ ਿਜਸ ਕਉ ਧੁਰਹ ੁਿਲਿਖਆ ਸਈੋ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥੨॥ 
ଯାହାର ଭାଗ�େର ବିଧାତା� େଯଉ ଁେଲଖା ଥାଏ, େସ େସହ ିକମ� କରିଥାଏ ||2||               
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ਭਾਉ ਲਾਗਾ ਗੋਿਬਦ ਿਸਉ ਘਾਲ ਪਾਈ ਥਾਇ ॥ 
େଗାବି� ଏପରି ଅତୁଟ େ�ମ ଲଗାଇଛ�ି େଯ େସବା ଭ�ି ସଫଳ େହାଇ 
ଯାଇଛି।                                                             
 
ਖੇਿਤ ਮੇਰੈ ਜਿੰਮਆ ਿਨਖੁਿਟ ਨ ਕਬਹ ੂਜਾਇ ॥੩॥ 
େମାର ହୃଦୟ ରୂପୀ େଖତେର ଅ��ୁ ନାମ ରୂପୀ ଫସଲ ��ୁତ 
େହାଇଛି||3||                                                                                                      
 
ਪਾਇਆ ਅਮੋਲੁ ਪਦਾਰਥੋ ਛੋਿਡ ਨ ਕਤਹ ੂਜਾਇ ॥ 
ବ��ମାନ େମାେତ ସତ� ରୂପୀ ଅମଲୂ� ପଦାଥ�ର �ା�ି େହାଇଛି, ଯାହାକୁ ଛାଡି ମ ଁ ୁଆଉ େକଉଠଁକୁି ଯାଏ 
ନାହି।ଁ                                                                                
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿਤ�ਪਿਤ ਰਹੇ ਆਘਾਇ ॥੪॥੪॥੧੩॥ 
େହ ନାନକ! େମାେତ ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇ ଯାଇଛି, ଯାହା �ାରା ମ ଁ ୁସ�� ଓ ତୃ� 
ରହଥିାଏ||4||4||13|| 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥  
 
ਫਟੋੂ ਆਡਂਾ ਭਰਮ ਕਾ ਮਨਿਹ ਭਇਓ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
�ମର ଅ�ା ଫାଟି ଯାଇଛି ଏବଂ େମାର ମନେର ସତ�ର �କାଶ େହାଇ ଯାଇଛି। 
                                                                                                                              
ਕਾਟੀ ਬੇਰੀ ਪਗਹ ਤੇ ਗੁਿਰ ਕੀਨੀ ਬਿੰਦ ਖਲਾਸੁ ॥੧॥ 
ପାଦେର ପଡିଥ �ବା ବ�ନର େବଡି କାଟି ଗରୁୁ ମ�ିୁ େଦଇଛ�ି||1||    
 
ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਰਿਹਓ ॥ 
େମାର ଜ� � ମରଣର ଚ� ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।                
 
ਤਪਤ ਕੜਾਹਾ ਬਿੁਝ ਗਇਆ ਗੁਿਰ ਸੀਤਲ ਨਾਮ ੁਦੀਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ ଶା�ି ଉ�� କରିବା ବାଲା ହରିନାମ �ଦାନ କରିଛ�ି, ମନରୁ ତୃ�ା�ିର �ଳନ 
ଲିଭି ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥                                                                           
 
ਜਬ ਤੇ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਭਇਆ ਤਉ ਛੋਿਡ ਗਏ ਿਨਗਹਾਰ ॥ 
େଯେବ ଠାରୁ ସାଧ�ୁ ସ� ମିଳି ଯାଇଛି, ଯମଦୂତ େମାʼ ସାଥ � ଛାଡି ଯାଇଛି। 
                                  
ਿਜਸ ਕੀ ਅਟਕ ਿਤਸ ਤ ੇਛੁਟੀ ਤਉ ਕਹਾ ਕਰ ੈਕੋਟਵਾਰ ॥੨॥ 
ଯିଏ ବ�ନେର ରଖ �ଥ �େଲ, େଯେତେବେଳ ତାହା� ଠାରୁ ମ�ିୁ ମିଳି ଯାଇଛି, ଯମରାଜ କଣ କରି 
ପାରିବ||2|| 
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ਚਕੂਾ ਭਾਰਾ ਕਰਮ ਕਾ ਹਏੋ ਿਨਹਕਰਮਾ ॥ 
େମାର ପାପ କମ�ର ଭାର ମ�କରୁ ବାହାରି ଯାଇଛି ଏବଂ ନି�ମ� େହାଇ ଯାଇଛି। 
                                                                 
ਸਾਗਰ ਤੇ ਕੰਢੈ ਚੜੇ ਗੁਿਰ ਕੀਨੇ ਧਰਮਾ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ େମାʼ ଉପେର ବଡ ଉପକାର କରିଛ�ି, େଯଉ ଁକାରଣରୁ ସଂସାର ସାଗରରୁ ବାହାରି କୂଳେର 
ପହ� ିପାରିଛି||3|| 
 
ਸਚ ੁਥਾਨੁ ਸਚ ੁਬਠੈਕਾ ਸਚ ੁਸੁਆਉ ਬਣਾਇਆ ॥ 
ବ��ମାନ ସତସ� ରୂପୀ ସ�ା �ାନ ମିଳି ଯାଇଛି, ସ�ା �ାନ ହି ଁଉଠିବା-ବସିବାର ଠକିଣା ଅେଟ ଏବଂ 
ସତ� ହି ଁେମାର ଜୀବନ ଉେ�ଶ� ବନି ଯାଇଛି। 
                                                                                                                            
ਸਚ ੁਪੂੰਜੀ ਸਚ ੁਵਖਰੋ ਨਾਨਕ ਘਿਰ ਪਾਇਆ ॥੪॥੫॥੧੪॥ 
େହ ନାନକ! ସତ� ହି ଁେମାର ପ�ିୁ ଏବଂ ବ�ାପାରର ସଉଦା ଅେଟ, ଯାହା�ୁ ହୃଦୟ ଘେର ହି ଁ�ା� 
କରିଛି||4||5||14||                                                                                                    
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥  
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Page 1003  
 
ਬੇਦ ੁਪੁਕਾਰ ੈਮੁਖ ਤੇ ਪੰਡਤ ਕਾਮਾਮਨ ਕਾ ਮਾਠਾ ॥ 
ପ�ିତ ନିଜ ମଖୁେର େବଦ ପଢିଥାଏ, କି� ନାମ-ଅଭ�ାସେର ଅଳସଆୁ େହାଇଥାଏ। 
                                                                                                                 
ਮੋਨੀ ਹਇੋ ਬਠੈਾ ਇਕਾਂਤੀ ਿਹਰਦੈ ਕਲਪਨ ਗਾਠਾ ॥ 
େମୗନ ଏକା�େର �ାନ କରିଥାଏ, ପର� ତାହାର ହୃଦୟେର ଚି�ାର ଗ� ିପଡିଥାଏ। 
                                                             
ਹੋਇ ਉਦਾਸੀ ਿਗ�ਹ ੁਤਿਜ ਚਿਲਓ ਛੁਟਕੈ ਨਾਹੀ ਨਾਠਾ ॥੧॥ 
ମନୁଷ� ବିର� ବନି ଗହୃ� ଜୀବନ ତ�ାଗ କରି ଚାଲିଯାଇ ଥାଏ, କି� ଘର ଛାଡିବା ପେର ତାହାର 
ତୃ�ାର ଅ� ହୁଏନାହି ଁ||1||                                                                                     
 
ਜੀਅ ਕੀ ਕੈ ਪਿਹ ਬਾਤ ਕਹਾ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ହୃଦୟର କଥା କାହାକୁ କହବିି?  
 
ਆਿਪ ਮੁਕਤੁ ਮੋ ਕਉ ਪ�ਭੁ ਮੇਲੇ ਐਸੋ ਕਹਾ ਲਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏପରି ସ� େକଉଠଁାରୁ ପାଇବି, ଯିଏ �ୟଂ ବ�ନରୁ ମ�ୁ ଅଟ�ି ଏବଂ େମାେତ ମ� �ଭୁ� ସହତି 
ମିଳାଇ ଦିଅ�ି ॥1॥ରୁହ॥                                                                        
 
ਤਪਸੀ ਕਿਰ ਕੈ ਦੇਹੀ ਸਾਧੀ ਮਨੂਆ ਦਹ ਿਦਸ ਧਾਨਾ ॥ 
ତପ�ୀ ତପସ�ା କରି ଶରୀରର ସାଧନା କରିଛି, ପର� ମନ ପଣୁ ିଦଶ ଦିଗେର ପଥ�� ରହଥିାଏ। 
                                                            
ਬ�ਹਮਚਾਿਰ ਬ�ਹਮਚਜੁ ਕੀਨਾ ਿਹਰਦ ੈਭਇਆ ਗੁਮਾਨਾ ॥ 
��ଚାରୀ ��ଚଯ�� ଧାରଣ କରିଥାଏ, କି� ତାହାର ହୃଦୟେର ଅହଂକାର ଜାତ େହାଇଥାଏ। 
                                                                                    
ਸੰਿਨਆਸੀ ਹੋਇ ਕੈ ਤੀਰਿਥ ਭ�ਿਮਓ ਉਸੁ ਮਿਹ ਕ�ਧੋੁ ਿਬਗਾਨਾ ॥੨॥ 
େକହ ିସ��ାସୀ ବନି ତୀଥ�େର ପଥ�� ରହଥିାଏ, କି� ମନେର େ�ାଧ ହି ଁଭରି ରହଥିାଏ, ଯାହା ତାହାକୁ 
ମଖୂ� ବନାଇ ଦିଏ||2||                      
 
ਘੰੂਘਰ ਬਾਿਧ ਭਏ ਰਾਮਦਾਸਾ ਰੋਟੀਅਨ ਕੇ ਓਪਾਵਾ ॥ 
କିଛି େଲାକ ପାଦେର ଘ�ୁୁର ବା�ି ମ�ିରେର େଦବଦାସୀ ବନିଯା�ି, ପର� ଏହା ମ� ତାହାର ଏକ 
ଜୀବିକା ଅେଟ।                                                                                             
 
ਬਰਤ ਨੇਮ ਕਰਮ ਖਟ ਕੀਨੇ ਬਾਹਿਰ ਭੇਖ ਿਦਖਾਵਾ ॥ 
େକହ ି�ତ-ଉପବାସ ରଖ �ଥାଏ, ନିୟମ ଓ ଷଡ କମ� କରିଥାଏ, କି� ଏହା ମ� େଲାକ େଦଖାଣଆି 
ଅେଟ।                                                          
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ਗੀਤ ਨਾਦ ਮੁਿਖ ਰਾਗ ਅਲਾਪੇ ਮਿਨ ਨਹੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗਾਵਾ ॥੩॥ 
କିଛି େଲାକ ମଖୁେର ଭଜନ ଗାନ କରିଥା�ି, କି� ମନେର ହରିନାମ ଗାନ କର�ି 
ନାହି ଁ||3||                                                                                         
 
ਹਰਖ ਸੋਗ ਲੋਭ ਮੋਹ ਰਹਤ ਹਿਹ ਿਨਰਮਲ ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤਾ ॥ 
ନିମ�ଳ ଜୀବନ ବାଲା ହରି� ସ�ଜନ ସଖୁ-ଦୁଃଖ ଏବଂ େଲାଭ-େମାହ ଠାରୁ ସବ�ଦା ନିଲ�� ରହଥିା�ି। 
                                             
ਿਤਨ ਕੀ ਧੂਿੜ ਪਾਏ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਜਾ ਦਇਆ ਕਰੇ ਭਗਵੰਤਾ ॥ 
ଯଦି ଭଗବାନ ଦୟା କରିଥା�ି, େମାେତ ତାହା� ଚରଣ-ଧଳିୂ �ା� 
େହାଇଥାଏ!                                                                                                
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਿਮਿਲਆ ਤਾਂ ਉਤਰੀ ਮਨ ਕੀ ਿਚੰਤਾ ॥੪॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ େହାଇଥାଏ, ମନର ସାରା ଚି�ା ଦୂର 
େହାଇଯାଏ||4||                                                                                 
 
ਮੇਰਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ 
େମାର ପରେମ�ର ଅ�ଯ�ାମୀ ଅଟ�ି,                                                                 
 
ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜਾਣੈ ਮੇਰੇ ਜੀਅ ਕਾ ਪ�ੀਤਮੁ ਿਬਸਿਰ ਗਏ ਬਕਬਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦਜੂਾ ॥੬॥੧੫॥ 
େସ େମାର ହୃଦୟର ସବୁକଥା ଜାଣଥିା�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁେବକାର କଥା ଭୁଲି ଯାଇଛି||6||15||                   
                                                                         
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥  
 
ਕੋਿਟ ਲਾਖ ਸਰਬ ਕੋ ਰਾਜਾ ਿਜਸੁ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ଯାହାର ହୃଦୟେର େତାର ନାମ ଅଛି, େସ ସମ�� ରାଜା ଅେଟ। 
                                                                                                       
ਜਾ ਕਉ ਨਾਮੁ ਨ ਦੀਆ ਮੇਰੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸ ੇਮਿਰ ਜਨਮਿਹ ਗਾਵਾਰਾ ॥੧॥ 
କି� ଯାହାକୁ େମାର ସଦଗରୁୁ ନାମ �ଦାନ କରି ନାହା�ି, େସହ ିମଖୂ� ଜ� �-ମରଣେର ଫସି 
ରହଥିାଏ||1||                                      
 
ਮੇਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਹੀ ਪਿਤ ਰਾਖੁ ॥ 
େହ େମାର ସଦଗରୁୁ! ତୁ ହି ଁମାନ-ସ�ାନ ରଖ �ବା ବାଲା ଅଟୁ।                                                  
 
ਚੀਿਤ ਆਵਿਹ ਤਬ ਹੀ ਪਿਤ ਪਰੂੀ ਿਬਸਰਤ ਰਲੀਐ ਖਾਕੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯଦି �ରଣ ଆସିଥାଏ, ତାହାେହେଲ ପ�ୂ� ସ�ାନ ମିଳିଥାଏ, ପର� ବିସମ୍ତୃ କରିେଲ ଜୀବ ଧଳିୂେର 
ମିଶଯିାଏ॥1॥ରୁହ॥                                                                                          
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ਰਪੂ ਰੰਗ ਖੁਸੀਆ ਮਨ ਭੋਗਣ ਤੇ ਤ ੇਿਛਦ� ਿਵਕਾਰਾ ॥ 
ଦୁନିଆର େଯେତ ରୂପ, ର� ଓ ଖସିୁ ଅଛି, ଏହା ସବୁ ଅବଗଣୁ ଓ ପାପ ଅେଟ।  
 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਕਿਲਆਣਾ ਸੂਖ ਸਹਜੁ ਇਹ ੁਸਾਰਾ ॥੨॥ 
ହରି� ନାମ ଏପରି ନିଧ � ଅେଟ, ଯାହା କଲ�ାଣକାରୀ, ସଖୁଦାୟକ ଏବଂ େ��� ପଦାଥ� 
ଅେଟ||2||                                                                                  
 
ਮਾਇਆ ਰਗੰ ਿਬਰੰਗ ਿਖਨੈ ਮਿਹ ਿਜਉ ਬਾਦਰ ਕੀ ਛਾਇਆ ॥ 
ବାଦଲର ଛାୟା ଭଳି ମାୟାର ର� ଏକ �ଣେର ହି ଁନାଶ େହାଇଯାଏ। 
                                                                                                                              
ਸੇ ਲਾਲ ਭਏ ਗੂੜੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਿਜਨ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗਾਇਆ ॥੩॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, େସ ସତ�ର ଗାଢ ର�େର ଲୀନ ରହ ିଲାଲ 
େହାଇଯାଏll3ll 
 
ਊਚ ਮਚੂ ਅਪਾਰ ਸੁਆਮੀ ਅਗਮ ਦਰਬਾਰਾ ॥ 
ସେବ�ାପରି, ଅପରା�ର �ାମୀ� ଦରବାର ଅଗମ� ଅେଟ। 
                                                                                                   
ਨਾਮੋ ਵਿਡਆਈ ਸੋਭਾ ਨਾਨਕ ਖਸਮੁ ਿਪਆਰਾ ॥੪॥੭॥੧੬॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ-ନାମର ହି ଁବଡିମା ଓ େଶାଭା �ସାରିତ େହାଇଛି, େସହ ିମାଲିକ ଅତି �ିୟ 
ଅଟ�ି॥4॥7॥16॥ 
                                                                                                          
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੪ 
ମାରୁ ମହଲା 5 ଘାର 4   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
                                               
ਓਅੰਕਾਿਰ ਉਤਪਾਤੀ ॥ 
ଓକଁାର ଠାରୁ ସବୁ ଉ�� େହାଇଛି,                                                  
 
ਕੀਆ ਿਦਨਸੁ ਸਭ ਰਾਤੀ ॥ 
େସ ଦିବସ-ରଜନୀ କରିଛ�ି ଏବଂ                                                     
 
ਵਣੁ ਿਤ�ਣੁ ਿਤ�ਭਵਣ ਪਾਣੀ ॥ 
ବନ-ବନ�ତି, ପାଣ ିଏବଂ ତିନିେଲାକର ନିମ�ାଣ କରିଛ�ି। 
                                                                                                               
ਚਾਿਰ ਬਦੇ ਚਾਰੇ ਖਾਣੀ ॥ 
ରୁକ, ସାମ, ଯଜଃୁ ଏବଂ ଅଥବ� େବଦ, ଜାତ କରିବା ବାଲା ଚାରି େ�ାତ-ଅ�ଜ, ଜରାୟୁଜ, େ�ଦଜ ଓ 
ଉ�ିଦଜ,                                                                                                
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ਖੰਡ ਦੀਪ ਸਿਭ ਲੋਆ ॥ 
ଧରି�ିର ନବଖ�, ସ� �ୀପ ଏବଂ ଚଉଦ େଲାକ                                                              
 
ਏਕ ਕਵਾਵ ੈਤੇ ਸਿਭ ਹਆੋ ॥੧॥ 
ସବୁ ଏକ ଓକଁାର ଶ�ରୁ ହି ଁଉ�� େହାଇଛ�ି||1||                                      
 
ਕਰਣੈਹਾਰਾ ਬੂਝਹ ੁਰੇ ॥ 
େହ ଜୀବ! ରଚୟିତା ଈ�ର�ୁ ବୁଝବିାକୁ େଚ�ା କର;         
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਤ ਸੂਝੈ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପର� ଯଦି ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ତାହାେହେଲ �ାନ �ା� େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥            
 
ਤ�ੈ ਗੁਣ ਕੀਆ ਪਸਾਰਾ ॥ 
ଈ�ର ରଜ, ତମ ଏବଂ ସତ ରୂପୀ �ିଗଣୁର �ସାର ଜଗତେର କରିଛ�ି ଆଉ       
 
ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਅਵਤਾਰਾ ॥ 
ନକ�, �ଗ� ଏବଂ ଅବତାରର ସଜୃନା କରିଛ�ି।         
 
ਹਉਮੈ ਆਵ ੈਜਾਈ ॥ 
ଅହଂ କାରଣରୁ ଜୀବ ଜ� �-ମରଣର ଚ�େର ପଡିଥାଏ ଏବଂ              
 
ਮਨੁ ਿਟਕਣੁ ਨ ਪਾਵੈ ਰਾਈ ॥ 
ତାହାର ମନ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ତି�ି � ପାେର ନାହି।ଁ   
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ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂਗੁਬਾਰਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ଅ�ାନତା ରୂପୀ େଘାର ଅ�କାର ବନି ରହଥିାଏ           
 
ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥੨॥ 
ପର� ଯଦି ସ�ା ଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ତାହାେହେଲ େମା� �ା� 
େହାଇଯାଏ||2||                                                                                                 
 
ਹਉ ਹਉ ਕਰਮ ਕਮਾਣੇ ॥ 
ଜୀବ ଅଭିମାନ ସହତି େଯେତ କମ� କରିଥାଏ,                          
 
ਤੇ ਤੇ ਬੰਧ ਗਲਾਣੇ ॥ 
ସବୁ ତାହାର ଗଳାେର ବ�ନ ବନିଯାଏ।                                              
 
ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਧਾਰੀ ॥ 
ଯିଏ ହୃଦୟେର େମାର-େମାର ରୂପୀ ମମତା ଧାରଣ କରିଥାଏ, 
                                                                  
ਓਹਾ ਪੈਿਰ ਲੋਹਾਰੀ ॥ 
ଏହା ତାହାର ପାଦେର ଲୁହାର ଜ�ିର ବନିଯାଏ।      
 
ਸੋ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਏਕੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਿਜਸੁ ਹੋਵੈ ਭਾਗੁ ਮਥਾਣੈ ॥੩॥ 
ଯାହାର ଭାଗ� ଉ�ମ େହାଇଥାଏ, େସ ଗରୁୁ� ସହତି େଭଟ କରି ଈ�ର�ୁ ଜାଣନିିଏ॥3॥ 
                                                                                                                              
ਸੋ ਿਮਿਲਆ ਿਜ ਹਿਰ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ 
ତାହାକୁ େକବଳ ତାହା ହନି  ଇଲିଥାଏ ଯାହା �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ 
                                                                     
ਸੋ ਭੂਲਾ ਿਜ ਪ�ਭੂ ਭੁਲਾਇਆ ॥ 
େସ �ମେର ରହଥିାଏ, ଯାହାକୁ �ଭୁ ଭୁଲାଇ େଦଇଥା�ି।                              
 
ਨਹ ਆਪਹ ੁਮੂਰਖੁ ਿਗਆਨੀ ॥ 
େକହ ିନିେଜ ନିେଜ �ାନୀ କି� �ା ମଖୂ� ହୁଏନାହି।ଁ                                                      
 
ਿਜ ਕਰਾਵੈ ਸੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਨੀ ॥ 
ବା�ବେର, େଯପରି �ଭୁ କରାଇ ଥାଆ�ି, େସପରି ହି ଁଦୁନିଆେର ଜୀବର ନାମ େହାଇଥାଏ। 
                                                                                                         
ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ 
େହ ଈ�ର! େତାର େକୗଣସି ଅ� ନାହି ଁ,                                          
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ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰਾ ॥੪॥੧॥੧੭॥ 
ନାନକ ସବ�ଦା ତୁମ �ତି ସମପ�ତ ଅଟ�ି||4||1||17||                                             
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥  
 
ਮੋਹਨੀ ਮੋਿਹ ਲੀਏ ਤ�ੈ ਗੁਨੀਆ ॥ 
େମାହନିୀ ମାୟା �ିଗଣୁା�କ ସବୁ ଜୀବ�ୁ େମାହୀ େନଇଛି ଏବଂ                                 
 
ਲੋਿਭ ਿਵਆਪੀ ਝੂਠੀ ਦਨੁੀਆ ॥ 
ଏହ ିମିଥ�ା ଦୁନିଆ େଲାଭେର ଫସି ରହଛିି।                                                          
 
ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਿਰ ਕੈ ਸੰਚੀ ਅੰਤ ਕੀ ਬਾਰ ਸਗਲ ਲੇ ਛਲੀਆ ॥੧॥ 
ଯିଏ େମାର-େମାର କହ ିଏହ ିମାୟା ସ�ୟ କରିଥାଏ, ଅ�ିମ ସମୟେର ତାହା ମ� କାମେର ଆେସ 
ନାହି ଁ||1||                                                                             
 
ਿਨਰਭਉ ਿਨਰੰਕਾਰ ੁਦਇਅਲੀਆ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਗਲੇ ਪ�ਿਤਪਲੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନିଭ�ୀକ, ନିରାକାର, ଦୟାଳୁ ଈ�ର ସବୁ ଜୀବଜ�� େପାଷକ ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
                                                               
ਏਕੈ ਸ�ਮ ੁਕਿਰ ਗਾਡੀ ਗਡਹੈ ॥ 
େକହ ିପରି�ମ କରି ଧନ ସ�ୟ କରି ଭୂମିେର େପାତି ରଖ �ଥାଏ, 
                                                                                                               
ਏਕਿਹ ਸੁਪਨੈ ਦਾਮੁ ਨ ਛਡਹੈ ॥ 
େକହ ି���େର ମ� ଏକ କଉଡି ଛାେଡ ନାହି।ଁ                
 
ਰਾਜੁ ਕਮਾਇ ਕਰੀ ਿਜਿਨ ਥੈਲੀ ਤਾ ਕੈ ਸੰਿਗ ਨ ਚਚੰਿਲ ਚਲੀਆ ॥੨॥ 
େଯଉ ଁରାଜା ଶାସନ କରି େକାଷ ଭରି କରୁଥ �ଲା, ଏହ ିଚ�ଳ ମାୟା ତାହା� ସାଥ �େର ମ� ଯାଏ 
ନାହି ଁ||2||                                    
 
ਏਕਿਹ ਪ�ਾਣ ਿਪੰਡ ਤ ੇਿਪਆਰੀ ॥ 
କାହାକୁ ଏହା �ାଣ ଠାରୁ ମ� ଅଧ �କ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ, 
                                                                                           
ਏਕ ਸੰਚੀ ਤਿਜ ਬਾਪ ਮਹਤਾਰੀ ॥ 
େକହ ିନିଜ ମାତା-ପିତାକୁ ତ�ାଗ କରି ମାୟା ସ�ୟ କରିଥାଏ ଏବଂ       
 
ਸੁਤ ਮੀਤ ਭ�ਾਤ ਤੇ ਗੁਹਜੀ ਤਾ ਕੈ ਿਨਕਿਟ ਨ ਹੋਈ ਖਲੀਆ ॥੩॥ 
େକହ ିନିଜ ପ�ୁ, ମି� ଏବଂ ଭାଇ ଠାରୁ ଲୁଚାଇ ଏହାକୁ ରଖ �ଥାଏ, କି� ଏହା ତାହାର ନିକଟେର ମ� 
ରେହ ନାହି ଁ||3||                                                                       
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ਹੋਇ ਅਉਧਤੂ ਬੈਠੇ ਲਾਇ ਤਾਰੀ ॥ 
ଯିଏ ଅବଧତୂ ବନି ସମାଧ � ଲଗାଇ ବସିଥାଏ,                                          
 
ਜੋਗੀ ਜਤੀ ਪੰਿਡਤ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
ଯିଏ େଯାଗୀ, ସ��ାସୀ, ପ�ିତ ଏବଂ ବିଚାରବାନ େହାଇଥାଏ ଏବଂ                
 
ਿਗ�ਿਹ ਮੜੀ ਮਸਾਣੀ ਬਨ ਮਿਹ ਬਸਤੇ ਊਿਠ ਿਤਨਾ ਕੈ ਲਾਗੀ ਪਲੀਆ ॥੪॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ନିଜ ଘର, � �ଶାନ ଏବଂ ଜ�ଲେର ରହଥିାଏ, ଏହ ିମାୟା େସମାନ� ପଛେର ମ� 
ଲାଗିଥାଏ||4||                                                                                      
 
ਕਾਟੇ ਬੰਧਨ ਠਾਕੁਿਰ ਜਾ ਕੇ ॥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਬਿਸਓ ਜੀਅ ਤਾ ਕੈ ॥ 
ଯାହାର ବ�ନ ଠାକୁର କାଟି େଦଇଛ�ି, ତାହାର ହୃଦୟେର ହରିନାମ �ାପିତ େହାଇ ଯାଇଛି। 
                                                                                                     
ਸਾਧਸੰਿਗ ਭਏ ਜਨ ਮੁਕਤੇ ਗਿਤ ਪਾਈ ਨਾਨਕ ਨਦਿਰ ਿਨਹਲੀਆ ॥੫॥੨॥੧੮॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁବ��ି ସାଧ-ୁସ�ତିେର ବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇ ଗତି �ା� କରିଥାଏ, େସ �ଭୁ� 
କୃପା-ଦୃ�ିରୁ �ସ� େହାଇଥାଏ||5||2||18||                                                       
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5 ॥  
 
ਿਸਮਰਹ ੁਏਕੁ ਿਨਰੰਜਨ ਸੋਊ ॥ 
େକବଳ ଏକ ପରମା�ା� �ରଣ କର,                             
 
ਜਾ ਤੇ ਿਬਰਥਾ ਜਾਤ ਨ ਕੋਊ ॥ 
ଯାହା ଠାରୁ େକହ ିମ� ଖାଲି ହାତେର ଯାଏ ନାହି ଁ,                                                       
 
ਮਾਤ ਗਰਭ ਮਿਹ ਿਜਿਨ ਪ�ਿਤਪਾਿਰਆ ॥ 
ଯିଏ ମାʼର ଗଭ�େର �ତିପାଳନ କରିଛ�ି,                                         
 
ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਦੇ ਸਾਿਜ ਸਵਾਿਰਆ ॥ 
�ାଣ-ଶରୀର େଦଇ ସ�ୁର ବନାଇଛ�ି,                                               
 
ਸੋਈ ਿਬਧਾਤਾ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਜਪੀਐ ॥ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਅਵਗੁਣ ਸਿਭ ਢਕੀਐ ॥ 
େସହ ିବିଧାତା�ୁ �ତି �ଣେର ଜପିବା ଉଚିତ, ଯାହା�ୁ �ରଣ କରିବା �ାରା ସବୁ ଅବଗଣୁ ଚାଲିଯାଏ। 
    
ਚਰਣ ਕਮਲ ਉਰ ਅੰਤਿਰ ਧਾਰਹ ੁ॥ 
ନିଜ ଅ�ମ�ନେର ତାହା� ଚରଣ ଧାରଣ କର,                                                    
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ਿਬਿਖਆ ਬਨ ਤੇ ਜੀਉ ਉਧਾਰਹ ੁ॥ 
ଆ�ାକୁ ବିକାରର ଜ�ଲରୁ ର�ା କର।                                
 
ਕਰਣ ਪਲਾਹ ਿਮਟਿਹ ਿਬਲਲਾਟਾ ॥ 
କରୁଣା �ଳାପ ଏବଂ ବିଳାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ,                           
 
ਜਿਪ ਗੋਿਵਦ ਭਰਮੁ ਭਉ ਫਾਟਾ ॥ 
ଈ�ର� ଭଜନ କରିବା �ାରା �ମ-ଭୟ ସମା� େହାଇଯାଏ।                             
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਵਰਲਾ ਕੋ ਪਾਏ ॥ ਨਾਨਕੁ ਤਾ ਕੈ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਏ ॥੧॥ 
େକହ ିବିରଳ ପରୁୁଷ ହି ଁସାଧ-ୁସଂଗତି �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ ନାନକ ତାହା� �ତି ସମପ�ତ 
ଯାଆ�ି||1||                                                         
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਮਿਨ ਤਿਨ ਆਧਾਰਾ ॥ 
ରାମ ନାମ ହି ଁମନ-ତନର ଆଧାର ଅେଟ,                                   
 
ਜੋ ਿਸਮਰ ੈਿਤਸ ਕਾ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ �ରଣ କରିଥାଏ, ତାହାର ମ�ିୁ େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
                                                                                                     
ਿਮਿਥਆ ਵਸਤੁ ਸਿਤ ਕਿਰ ਮਾਨੀ ॥ ਿਹਤੁ ਲਾਇਓ ਸਠ ਮੂੜ ਅਿਗਆਨੀ ॥ 
ମିଥ�ା ବ�ୁକୁ ଜୀବ ସତ� ମାନି େନଇଛି, ମଖୂ�, ଅ�ାନ ମାୟା ସହତି େ�ମ ଲଗାଇଛି। 
                                                                            
ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਲੋਭ ਮਦ ਮਾਤਾ ॥ 
େସ କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭର ନିଶାେର ମ� ରହଥିାଏ ଏବଂ                                       
 
ਕਉਡੀ ਬਦਲੈ ਜਨਮ ੁਗਵਾਤਾ ॥ 
କଉଡି ବଦଳେର ନିଜର ଦୁଲ�ଭ ଜୀବନ ବ�ଥ�େର ହରାଇ ଥାଏ।                  
 
ਅਪਨਾ ਛੋਿਡ ਪਰਾਇਐ ਰਾਤਾ ॥ 
େସ ନିଜ ଧନ ଛାଡି ପରଧନେର ଲି� ରହଥିାଏ।                                           
 
ਮਾਇਆ ਮਦ ਮਨ ਤਨ ਸੰਿਗ ਜਾਤਾ ॥ 
ମାୟାର ନିଶାେର ମନ-ତନକୁ ସାଥ � ହି ଁଭବିଥାଏ। 
                                                                                                                      
ਿਤ�ਸਨ ਨ ਬਝੂੈ ਕਰਤ ਕਲੋਲਾ ॥ 
ତାହାର ତୃ�ା େମେ� ନାହି ଁଏବଂ ଆନ�େର ମ� ରହଥିାଏ।                   
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ਊਣੀ ਆਸ ਿਮਿਥਆ ਸਿਭ ਬੋਲਾ ॥ 
ତାହାର ଆଶା ବ�ଥ� ଅେଟ ଆଉ ସବୁ ବଚନ ମିଥ�ା ଅେଟ। 
                                                                      
ਆਵਤ ਇਕੇਲਾ ਜਾਤ ਇਕੇਲਾ ॥ 
େସ ଏକାକୀ ଆସିଥାଏ ଆଉ ଏକାକୀ ଚାଲିଯାଏ।                            
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ਹਮ ਤੁਮ ਸੰਿਗ ਝੂਠੇ ਸਿਭ ਬੋਲਾ ॥ 
ଆମ ସାଥ �େର ରହ ିତୁମର ସବୁ ବଚନ ମିଥ�ା ଅେଟ।                            
 
ਪਾਇ ਠਗਉਰੀ ਆਿਪ ਭੁਲਾਇਓ ॥ 
ଈ�ର ମାୟାକୁ ବ ହରମେର ରଖ � �ୟଂ ହି ଁଜୀବକୁ କୁମାଗ�ଗାମୀ କରିଛ�ି। 
                                                                                                                        
ਨਾਨਕ ਿਕਰਤੁ ਨ ਜਾਇ ਿਮਟਾਇਓ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଭାଗ�କୁ ଟାଳି ହୁଏନାହି ଁ||2||                           
 
ਪਸੁ ਪੰਖੀ ਭੂਤ ਅਰ ੁਪ�ੇਤਾ ॥ ਬਹ ੁਿਬਿਧ ਜੋਨੀ ਿਫਰਤ ਅਨੇਤਾ ॥ 
େସ ପଶ-ୁପ�ୀ ଏବଂ ଭୁତ-େ�ତ ଅେନକ େଯାନିେର ପଥ�� ରହଥିାଏ। 
                                          
ਜਹ ਜਾਨੋ ਤਹ ਰਹਨੁ ਨ ਪਾਵੈ ॥ 
େସ େଯଉଠଁ ିମ� ଯାଇଥାଏ, େସଠାେର ତାହାକୁ ରହବିା ପାଇ ଁ�ାନ ମିେଳନାହି।ଁ 
                                            
ਥਾਨ ਿਬਹਨੂ ਉਿਠ ਉਿਠ ਿਫਿਰ ਧਾਵੈ ॥ 
େସ �ାନରି� େହାଇ ବାର��ାର େଯାନିେର ପଥ�� ରହଥିାଏ। 
                                                                                                                     
ਮਿਨ ਤਿਨ ਬਾਸਨਾ ਬਹਤੁੁ ਿਬਸਥਾਰਾ ॥ 
ତାହାର ତନ-ମନେର ବାସନାର ବି�ାର ବହୁତ ଅଧ �କ ଅେଟ।  
 
ਅਹਮੇੰਵ ਮੂਠੋ ਬੇਚਾਰਾ ॥ 
ଅଭିମାନ ବିଚରା ଜୀବକୁ ଠକି େନଇଛି ଏବଂ                                                                  
 
ਅਿਨਕ ਦੋਖ ਅਰ ੁਬਹਤੁੁ ਸਜਾਈ ॥ 
ଅେନକ େଦାଷ କାରଣରୁ ବହୁତ ଦ� େଭାଗିଥାଏ।           
 
ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
େସହ ିଦ�ର ସଠକି ଅନୁମାନ ଲଗା ଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ  
 
ਪ�ਭ ਿਬਸਰਤ ਨਰਕ ਮਿਹ ਪਾਇਆ ॥ ਤਹ ਮਾਤ ਨ ਬੰਧੁ ਨ ਮੀਤ ਨ ਜਾਇਆ ॥ 
ଈ�ର�ୁ ବିସମ୍ତୃ କରି େସ ନରକେର ହି ଁପଡିଥାଏ ଏବଂ େସଠାେର ମାତା, ପିତା ବ�ୁ ଓ ପ�ୀ େକହ ି
ମ� ସହାୟକ ହୁଅ�ି ନାହି।ଁ   
 
ਿਜਸ ਕਉ ਹਤੋ ਿਕ�ਪਾਲ ਸੁਆਮੀ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହା ଉପେର ଭଗବାନ� କୃପା େହାଇଥାଏ,                                     
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ਸੋ ਜਨੁ ਨਾਨਕ ਪਾਰਗਰਾਮੀ ॥੩॥ 
ତାହାକୁ େମା� �ା� େହାଇଯାଏ||3||                                  
 
ਭ�ਮਤ ਭ�ਮਤ ਪ�ਭ ਸਰਨੀ ਆਇਆ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଅେନକ େଯାନିେର ପଥ�� ରହ ିେତାର ଶରଣେର ଆସିଛି।      
 
ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਜਗਤ ਿਪਤ ਮਾਇਆ ॥ 
ତୁ ଦୀନନାଥ, ଜଗତର ପିତା ଏବଂ ମାତା ଅଟୁ।       
 
ਪ�ਭ ਦਇਆਲ ਦਖੁ ਦਰਦ ਿਬਦਾਰਣ ॥ ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸ ਹੀ ਿਨਸਤਾਰਣ ॥ 
ତୁ ଦୟାଳୁ ଅଟୁ ଏବଂ ସବୁ ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ଦୂର କରିବା ବାଲା ଅଟୁ, ଯାହାକୁ ତୁ ଚାହ ଁୁ ତାହାର ମ�ିୁ 
େହାଇଯାଏ।                                                                               
 
ਅੰਧ ਕੂਪ ਤ ੇਕਾਢਨਹਾਰਾ ॥ 
ସଂସାର ରୂପୀ ଅ�କୂପରୁ ତୁ ହି ଁବାହାରକୁ ବାହାରିବା ବାଲା ଅଟୁ ଏବଂ             
 
ਪ�ੇਮ ਭਗਿਤ ਹੋਵਤ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥ 
େ�ମ-ଭ�ି �ାରା ଜୀବର ନି�ାର େହାଇଥାଏ।        
 
ਸਾਧ ਰਪੂ ਅਪਨਾ ਤਨੁ ਧਾਿਰਆ ॥ 
ତୁ �ୟଂ ହି ଁସାଧ ୁରୂପେର ଶରୀର ଧାରଣ କରିଛୁ ଏବଂ                                     
 
ਮਹਾ ਅਗਿਨ ਤੇ ਆਿਪ ਉਬਾਿਰਆ ॥ 
�ୟଂ ହି ଁମାୟା ରୂପୀ ମହା ଅ�ିରୁ ର�ା କରିଛୁ। 
                                                                                                         
ਜਪ ਤਪ ਸਜੰਮ ਇਸ ਤੇ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ॥ 
ଜପ, ତପ ଏବଂ ସଂଯମ ଏହା ଜୀବ �ାରା ହୁଏନାହି ଁ,          
 
ਆਿਦ ਅੰਿਤ ਪ�ਭ ਅਗਮ ਅਗਾਹੀ ॥ 
ସ�ିୃର ଆଦି ଏବଂ ଅ�େର ଅଗମ�, ଅସୀମ ପରେମ�ର� ହି ଁଅ�ି� ଥାଏ।       
 
ਨਾਮੁ ਦੇਿਹ ਮਾਗੈ ਦਾਸੁ ਤੇਰਾ ॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ ହରି! େତାର ଦାସ େତାʼ ଠାରୁ ନାମର ହି ଁକାମନା କରିଥା�ି,    
 
ਹਿਰ ਜੀਵਨ ਪਦ ੁਨਾਨਕ ਪ�ਭੁ ਮੇਰਾ ॥੪॥੩॥੧੯॥ 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥  
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ਕਤ ਕਉ ਡਹਕਾਵਹ ੁਲੋਗਾ ਮੋਹਨ ਦੀਨ ਿਕਰਪਾਈ ॥੧॥ 
େହ ଜନ! କାହିକିଁ ଛଳ କରୁଅଛ, ଈ�ର େମାʼ ପରି ଦୀନ �ତି ଦୟାଳୁ 
ଅଟ�ି||1||                                                                               
 
ਐਸੀ ਜਾਿਨ ਪਾਈ ॥ ਸਰਿਣ ਸੂਰੋ ਗੁਰ ਦਾਤਾ ਰਾਖੈ ਆਿਪ ਵਡਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର ଏହ ି�ାନ େହାଇ ଯାଇଛି େଯ ଗରୁୁ ହି ଁଦାତା ଅଟ�ି, ଶରଣେର ଆସିଥ �ବା ଜୀବକୁ ସରୁବୀର ଭଳି 
ର�ା କରିଥା�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁକୀ�� �ଦାନ କରିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥ 
                                                                                                                              
ਭਗਤਾ ਕਾ ਆਿਗਆਕਾਰੀ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਈ ॥੨॥ 
ଭ�ବ�ଳ େହବା କାରଣରୁ େସ ନିଜ ଭ�ର କଥା ମାନିଥା�ି ଏବଂ ସଦା ସଖୁ �ଦ 
କରିଥା�ି||2||                                                                                                       
 
ਅਪਨੇ ਕਉ ਿਕਰਪਾ ਕਰੀਅਹ ੁਇਕੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ॥੩॥ 
େହ ଭ�ବ�ଳ! ନିଜ ଦାସ ଉପେର କୃପା କର ଯିଏ େତାର ନାମର �ାନ କରିଥାଏ||3||           
 
ਨਾਨਕੁ ਦੀਨੁ ਨਾਮੁ ਮਾਗੈ ਦਤੁੀਆ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਈ ॥੪॥੪॥੨੦॥ 
ଦୀନ ନାନକ େତାର ନାମର ହି ଁକାମନା କରିଥା�ି, େଯପରି େଦ�ତ� �ମ ଦୂର େହାଇଯିବ||4||4||20||     
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥  
 
ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰ ੁਅਿਤ ਭਾਰਾ ॥ 
େମାର �ାମୀ ମହାନ ଅଟ�ି ଏବଂ                                                                         
 
ਮੋਿਹ ਸੇਵਕੁ ਬੇਚਾਰਾ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� ��ୁ େସବକ ଅେଟ||1||                                                                        
 
ਮੋਹਨੁ ਲਾਲੁ ਮੇਰਾ ਪ�ੀਤਮ ਮਨ ਪ�ਾਨਾ ॥ 
େମାର �ିୟତମ େମାହନ େମାର ମନ ଓ �ାଣ ଠାରୁ ମ� ଅଧ �କ ଭଲ 
ଲାଗ�ି।                                                                                                                     
 
ਮੋ ਕਉ ਦਹੇ ੁਦਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ �ିୟବର! େମାେତ ନାମ �ଦାନ କର॥1॥ରୁହ॥                                               
 
ਸਗਲੇ ਮੈ ਦਖੇੇ ਜਈੋ ॥ ਬੀਜਉ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥੨॥ 
ମ ଁ ୁସବୁ ସାହାରା େଖାଜି େଦଖ � େନଇଛି, ପର� ଈ�ର� ବିନା େକୗଣସି ସାହାରା 
ନାହି ଁ||2||                    
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ਜੀਅਨ ਪ�ਿਤਪਾਿਲ ਸਮਾਹੈ ॥ ਹੈ ਹਸੋੀ ਆਹ ੇ॥੩॥ 
େସ ସବୁ ଜୀବର େପାଷଣ କରିଥା�ି ଓ ସବ�ଦା ରହଥିା�ି॥3॥ 
                                                                                                                              
ਦਇਆ ਮੋਿਹ ਕੀਜੈ ਦੇਵਾ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ େଦବାଧ �େଦବ! େମାʼ ଉପେର ଦୟା 
କର,                                                          
 
ਨਾਨਕ ਲਾਗੋ ਸਵੇਾ ॥੪॥੫॥੨੧॥ 
େଯପରି େତାର ଉପାସନାେର ଲାଗି ରହବିି||4||4||21||                          
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥  
 
ਪਿਤਤ ਉਧਾਰਨ ਤਾਰਨ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਲੇ ਬਿਲ ਜਾਈਐ ॥ 
େହ ଈ�ର! ତୁ ପତିତର ଉ�ାରକ��ା ଏବଂ େମା� ଦାତା ଅଟୁ, ମ ଁ ୁେତାʼ �ତି େକାଟି େକାଟି ସମପ�ତ 
ଯାଏ।                                                                   
 
ਐਸਾ ਕੋਈ ਭੇਟੈ ਸੰਤੁ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਹਰੇ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ॥੧॥ 
 
ਮੋ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਜਾਨਤ ਕਹੀਅਤ ਦਾਸੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥ 
େମାେତ େକହ ିଜାଣ�ି ନାହି ଁ, କି� େତାର ଦାସ େବାଲି କହଥିା�ି,                                            
 
ਏਹਾ ਓਟ ਆਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ହି ଁେମାର ଆ�ା ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥                                       
 
ਸਰਬ ਧਾਰਨ ਪ�ਿਤਪਾਰਨ ਇਕ ਿਬਨਉ ਦੀਨਾ ॥ 
େହ ଜଗତପାଳକ, େହ ଈ�ର! େମାʼ ଭଳି ଦୀନର େତାʼ ଠାେର ଏକ ବିନତି ଅଛି,       
 
ਤੁਮਰੀ ਿਬਿਧ ਤੁਮ ਹੀ ਜਾਨਹ ੁਤੁਮ ਜਲ ਹਮ ਮੀਨਾ ॥੨॥ 
ତୁ ନିଜ ଲୀଳାକୁ �ୟଂ ହି ଁଜାଣଥିାଉ,ତୁ ଜଳ ଅଟୁ ଆଉ ମ ଁ ୁଏକ ମାଛ ଅେଟ||2||            
 
ਪੂਰਨ ਿਬਸਥੀਰਨ ਸੁਆਮੀ ਆਿਹ ਆਇਓ ਪਾਛੈ ॥ 
େହ �ାମୀ! ଏହ ିଜଗତ େତାର ପ�ୂ� ବି�ାର ଅେଟ ଆଉ ବଡ ଜି�ାସା ସହତି େତାର ପଛେର ଆସିଛି। 
           
ਸਗਲੋ ਭੂ ਮਡੰਲ ਖੰਡਲ ਪ�ਭ ਤੁਮ ਹੀ ਆਛੈ ॥੩॥ 
େହ �ଭୁ! ସଂପ�ୂ� ଭୂମ�ଳ ଏବଂ ��ା�ର ଖ�େର ହି ଁତୁ ବ�ାପକ ଅଛୁ||3||                                 
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ਅਟਲ ਅਖਇਓ ਦੇਵਾ ਮੋਹਨ ਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥ 
େହ େମାହନ େଦବ! ତୁ ଅଲ��, ଅପରା�ର, ଅଟଳ ଏବଂ ଅନ�ର ଅଟୁ। 
                                       
ਦਾਨੁ ਪਾਵਉ ਸੰਤਾ ਸੰਗੁ ਨਾਨਕ ਰੇਨੁ ਦਾਸਾਰਾ ॥੪॥੬॥੨੨॥ 
ନାନକ ବ�ନା କର�ି େଯ ତାହା�ୁ ସ�� ସ�ତ ଏବଂ ଭ�ଜନ� ଚରଣ-ଧଳିୂର ଦାନ ଉପଲ� 
େହଉ||4||6||22||                                                                                     
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥                                                                                        
 
ਿਤ�ਪਿਤ ਆਘਾਏ ਸੰਤਾ ॥ ਗੁਰ ਜਾਨੇ ਿਜਨ ਮੰਤਾ ॥ 
େସହ ିସ�ଜନ ତୃ� ଓ ସ�� େହାଇ ଯାଇଛ�ି, ଯିଏ ଗରୁୁ� ମ� ଜାଣ ିେନଇଛ�ି।     
 
ਤਾ ਕੀ ਿਕਛੁ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਜਾ ਕਉ ਨਾਮ ਬਡਾਈ ॥੧॥ 
ତାହା� ମହମିା ବ�� କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, ଯାହାକୁ ନାମର ବଡିମା 
ମିଳିଥାଏ॥1॥                                                                                                     
 
ਲਾਲੁ ਅਮੋਲਾ ਲਾਲੋ ॥ ਅਗਹ ਅਤਲੋਾ ਨਾਮੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର �ିୟ �ଭୁ ଅମଲୂ� ର� ଅଟ�ି, ଯାହାର ନାମ ଅମଲୂ� ଓ ଗ�ୀର ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
                                                                           
ਅਿਵਗਤ ਿਸਉ ਮਾਿਨਆ ਮਾਨੋ ॥ 
ଯାହାର ମନ ଈ�ର� ସହତି ଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି,             
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਤਤੁ ਿਗਆਨੋ ॥ 
େସହ ିଗରୁୁମଖୁୀକୁ ପରମ ତ�ର �ାନ �ା� େହାଇ ଯାଇଛି।           
 
ਪੇਖਤ ਸਗਲ ਿਧਆਨੋ ॥ 
େସ ନିଜ ମନର ଅଭିମାନ ତ�ାଗ କରି େଦଇଛି, 
                                                                                
ਤਿਜਓ ਮਨ ਤੇ ਅਿਭਮਾਨੋ ॥੨॥ 
ଭଗବାନ� ଠାେର �ାନ ଲଗାଇ ରହଥିାଏ||2||                                                                
 
ਿਨਹਚਲੁ ਿਤਨ ਕਾ ਠਾਣਾ ॥ 
ତାହାର �ାନ ନି�ଳ ବନି ଯାଏ,                                                                    
 
ਗੁਰ ਤ ੇਮਹਲੁ ਪਛਾਣਾ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ �ାରା ନିଜ ସ�ା ଘରକୁ ଜାଣ ିନିଏ।               
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ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਜਾਗੇ ॥ ਹਿਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਲਾਗੇ ॥੩॥ 
େସ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିରାତି-ଦିନ ଜା�ତ ରହଥିାଏ ଏବଂ ଭଗବାନ� ଭ�ିେର ଲୀନ ରହଥିାଏ||3||      
                                                                        
ਪੂਰਨ ਿਤ�ਪਿਤ ਅਘਾਏ ॥ ਸਹਜ ਸਮਾਿਧ ਸੁਭਾਏ ॥ 
େସ ପ�ୂ� ତୃ� ଏବଂ ସ�� ରହଥିାଏ ଏବଂ �ାଭାବିକ ଭାବେର ସମାଧ �� େହାଇ ସତ�େର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ।                         
 
ਹਿਰ ਭੰਡਾਰ ੁਹਾਿਥ ਆਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ॥੪॥੭॥੨੩॥ 
ହରିନାମ ରୂପୀ ଭ�ାର ହାତେର ଆସିଛି, େହ ନାନକ! ଯାହା ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଉପଲ� 
େହାଇଥାଏ||4||7||23||                                                                                                  
         
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੬ ਦਪੁਦ ੇ
ମାରୁ ମହଲା 5 ଘର 6 ଦୁପଦୀ                                                         
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� େହାଇଥାଏ। 
                                               
ਛੋਿਡ ਸਗਲ ਿਸਆਣਪਾ ਿਮਿਲ ਸਾਧ ਿਤਆਿਗ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 
ସବୁ ଚତୁରତା ତ�ାଗ କର, ସାଧ�ୁ ସହତି ମିଶ ିଅହଂ ତ�ାଗ କର। 
                                                                                                
ਅਵਰ ੁਸਭੁ ਿਕਛੁ ਿਮਿਥਆ ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਰਾਮ ਵਖਾਨੁ ॥੧॥ 
ଅନ�ସବୁ କିଛି ମିଥ�ା ଅେଟ, ଏଥ �ପାଇ ଁଜି� �ାେର ରାମନାମ ଜପ 
କର||1||                                                                     
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਕਰਨ ਸੁਿਣ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ 
େହ ମନ! କାନେର ହରିନାମର �ୁତି ଶଣୁ;                                                  
 
ਿਮਟਿਹ ਅਘ ਤੇਰੇ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਕਵਨੁ ਬਪਰੁੋ ਜਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହା �ାରା େତାର ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ପାପ ଦୂର େହାଇଯିବ, ପଣୁ ିବିଚରା ଯମ କଣ ବିଗାଡି 
ପାରିବ॥1॥ରୁହ॥                                                         
 
ਦਖੂ ਦੀਨ ਨ ਭਉ ਿਬਆਪੈ ਿਮਲੈ ਸੁਖ ਿਬਸ�ਾਮੁ ॥ 
ଦୁଃଖ, ନି��ନତା ଏବଂ ଭୟ �ଭାବିତ କେର ନାହି ଁଏବଂ ସଖୁ-ଶା�ି �ା� େହାଇଥାଏ।          
 
ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਨਾਨਕੁ ਬਖਾਨੈ ਹਿਰ ਭਜਨੁ ਤਤੁ ਿਗਆਨੁ ॥੨॥੧॥੨੪॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ-କୃପାରୁ ହରି-ଭଜନ କରିବା �ାରା ହି ଁପରମତ�ର �ାନ 
େହାଇଥାଏ||2||1||24||  
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ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥                                                             
 
ਿਜਨੀ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਸੇ ਹਤੋ ਦੇਖੇ ਖੇਹ ॥ 
ଯିଏ ହରିନାମକୁ ଭୁଲି ଯାଇଛି, େସ �ଂସ େହାଇଥାଏ। 
                                                                                                                             
ਪੁਤ� ਿਮਤ� ਿਬਲਾਸ ਬਿਨਤਾ ਤੂਟਤੇ ਏ ਨੇਹ ॥੧॥ 
ପ�ୁ, ମି� ଏବଂ ପ�ୀ ଯାହା ସହତି ମନୁଷ� ବିଳାସ କରିଥାଏ, େସହ ିସବୁ େ�ହ ଭା�ି ଯାଏ||1||           
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮੁ ਿਨਤ ਿਨਤ ਲੇਹ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ନିତ� ନାମ �ରଣ କର;                                 
 
ਜਲਤ ਨਾਹੀ ਅਗਿਨ ਸਾਗਰ ਸੂਖੁ ਮਿਨ ਤਿਨ ਦੇਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହା�ାରା ତୃ�ା ରୂପୀ ଅ�ି ସାଗରେର ଜଳିବାକୁ ପେଡ ନାହି ଁଏବଂ ମନ-ତନକୁ ସଖୁ ଉପଲ� 
େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥                              
 
ਿਬਰਖ ਛਾਇਆ ਜਸੈ ੇਿਬਨਸਤ ਪਵਨ ਝੂਲਤ ਮੇਹ ॥ 
େଯପରି ବୃ�ର ଛାୟା ନାଶ େହାଇଯାଏ, ବାୟୁ ବାଦଲ ଉଡି ଚାଲିଯାଏ, େସହପିରି ହି ଁଦୁନିଆର ର� 
ଚାଲିଯାଏ।  
 
ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਿਦ�ੜੁ ਿਮਲੁ ਸਾਧ ਨਾਨਕ ਤੇਰੈ ਕਾਿਮ ਆਵਤ ਏਹ ॥੨॥੨॥੨੫॥ 
େହ ନାନକ! ସାଧ�ୁ ସହତି ମିଶ ିଭଗବାନ� ଭ�ି ଦୃଢ କର, ଏହା ହି ଁତୁମର 
କାମ||2||2||25||                                                                                                         
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਪੁਰਖੁ ਪਰੂਨ ਸੁਖਹ ਦਾਤਾ ਸੰਿਗ ਬਸਤ ੋਨੀਤ ॥ 
ସଖୁ େଦବା ବାଲା ପ�ୂ� ପରେମ�ର ନିର�ର ଭ�� ସହତି ରହଥିା�ି।         
 
ਮਰੈ ਨ ਆਵ ੈਨ ਜਾਇ ਿਬਨਸੈ ਿਬਆਪਤ ਉਸਨ ਨ ਸੀਤ ॥੧॥ 
େସ ଜ� �-ମରଣ ରହତି ଓ ଅନ�ର ଅଟ�ି ଏବଂ ତାହା� ଉପେର ଗରମ ଓ ଥ�ାର �ଭାବ ପେଡ ନାହି ଁ
||1||                                                                                        
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮ ਿਸਉ ਕਿਰ ਪ�ੀਿਤ ॥ 
େହ େମାର ମନ! �ଭୁ-ନାମ ସହତି �ୀତି କର;                                                           
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ਚੇਿਤ ਮਨ ਮਿਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਨਧਾਨਾ ਏਹ ਿਨਰਮਲ ਰੀਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମନେର ହରିନାମ ରୂପୀ ନିଧ �କୁ �ରଣ କର, ଏହା ହି ଁନିମ�ଳ ଜୀବନ-ଆଚରଣ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
                                                                        
ਿਕ�ਪਾਲ ਦਇਆਲ ਗੋਪਾਲ ਗੋਿਬਦ ਜੋ ਜਪੈ ਿਤਸੁ ਸੀਿਧ ॥ 
ଯିଏ ଦୟାଳୁ, କୃପାଳୁ ଈ�ର� ନାମ ଜପ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ସବ�ସି�ି ଉପଲ� େହାଇଥାଏ।            
 
ਨਵਲ ਨਵਤਨ ਚਤੁਰ ਸੁਦੰਰ ਮਨੁ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਸਿੰਗ ਬੀਿਧ ॥੨॥੩॥੨੬॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିମନ ସେତଜ, ନବ ନୂତନ, ଚତୁର ଏବଂ ସ�ୁର �ଭୁ� ସହତି ଲୀନ େହାଇ 
ଯାଇଛି||2||3||26||     
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਚਲਤ ਬੈਸਤ ਸੋਵਤ ਜਾਗਤ ਗੁਰ ਮਤੰ�ੁ  ਿਰਦੈ ਿਚਤਾਿਰ ॥ 
େହ ମାନବ! ସବ�ଦା �ତି �ଣେର ଗରୁୁମ� �ରଣ କର। 
                                                          
ਚਰਣ ਸਰਣ ਭਜੁ ਸੰਿਗ ਸਾਧੂ ਭਵ ਸਾਗਰ ਉਤਰਿਹ ਪਾਿਰ ॥੧॥ 
ସନଥ� ସହତି �ଭୁ-ଚରଣର ଭଜନ କର, ଭବସାଗରରୁ ମ�ିୁ ସ�ବ 
େହବ||1||                                                      
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Page 1007 
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮੁ ਿਹਰਦ ੈਧਾਿਰ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ହୃଦୟେର �ଭୁ-ନାମକୁ ଧାରଣ କର;   
 
ਕਿਰ ਪ�ੀਿਤ ਮਨੁ ਤਨੁ ਲਾਇ ਹਿਰ ਿਸਉ ਅਵਰ ਸਗਲ ਿਵਸਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅନ� ସବୁକିଛି ଭୁଲି ମନ-ତନେର ଭଗବାନ� ସହତି �ୀତି କର॥1॥ରୁହ॥ 
                                                                                              
ਜੀਉ ਮਨੁ ਤਨੁ ਪ�ਾਣ ਪ�ਭ ਕੇ ਤੂ ਆਪਨ ਆਪੁ ਿਨਵਾਿਰ ॥ 
ଏହ ିଆ�ା, ମନ, ତନ, �ାଣ ସବୁ କିଛି ଈ�ର� ଦାନ ଅେଟ, ଏଥ �ପାଇ ଁତୁ ନିଜ ଅହଂ ତ�ାଗ କର। 
                                                                            
ਗੋਿਵਦ ਭਜੁ ਸਿਭ ਸੁਆਰਥ ਪੂਰ ੇਨਾਨਕ ਕਬਹ ੁਨ ਹਾਿਰ ॥੨॥੪॥੨੭॥ 
େହ ନାନକ! େଗାବି�� ଭଜନ କରିବା �ାରା ସବୁ ମେନାରଥ ପ�ୂ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ େକେବ ମ� 
ନିରାଶ େହବାକୁ ପେଡ ନାହି ଁ||2||4||27||                                                                 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਤਿਜ ਆਪ ੁਿਬਨਸੀ ਤਾਪ ੁਰੇਣ ਸਾਧੂ ਥੀਉ ॥ 
େହ ଜୀବ! ଅହଂ ଭାବନା ତ�ାଗ କର, ସବୁ ଜ�ାଳ ଦୂର େହାଇଯିବ, ଏଥ �ପାଇ ଁସାଧ�ୁ ଚରଣେର ରୁହ।  
 
ਿਤਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਨਾਮੁ ਤਰੇਾ ਕਿਰ ਿਕ�ਪਾ ਿਜਸੁ ਦੀਉ ॥੧॥ 
େହ ପରମା�ା! େତାର ନାମ ତାହାକୁ �ା� େହାଇଥାଏ, ଯାହାକୁ ତୁ କୃପା କରି �ଦାନ 
କରୁ||1||                                                                               
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਉ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ନାମାମତୃ ପାନ କର;                                               
 
ਆਨ ਸਾਦ ਿਬਸਾਿਰ ਹਛੇੋ ਅਮਰ ੁਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅନ� ତୁ� �ାଦ ଭୁଲି ଯାଅ ଏବଂ ଅମର େହାଇ ଯାଅ॥1॥ରୁହ॥ 
                                                                                                                              
ਨਾਮੁ ਇਕ ਰਸ ਰਗੰ ਨਾਮਾ ਨਾਿਮ ਲਾਗੀ ਲੀਉ ॥ 
ଯାହାର ଲ� �ଭୁ-ନାମ ସହତି ଲାଗି ରହଥିାଏ, ତାହା ପାଇ ଁେକବଳ ନାମ ହି ଁରସ ଓ ର� 
ଅେଟ।                                                                                          
 
ਮੀਤੁ ਸਾਜਨੁ ਸਖਾ ਬੰਧਪੁ ਹਿਰ ਏਕੁ ਨਾਨਕ ਕੀਉ ॥੨॥੫॥੨੮॥ 
େହ ନାନକ! ଏକ ଈ�ର�ୁ ହି ଁମ ଁ ୁନିଜ ମି�, ବ�ୁ, ସଖା ବନାଇଛି||2||5||28||            
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ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਪ�ਿਤਪਾਿਲ ਮਾਤਾ ਉਦਿਰ ਰਾਖੈ ਲਗਿਨ ਦੇਤ ਨ ਸਕੇ ॥ 
ଯିଏ ମାତାର ଗଭ�େର ଜୀବର �ତିେପାଷଣ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ େକୗଣସି ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ଲାଗିବାକୁ ଦିଅ�ି 
ନାହି ଁ,             
 
ਸੋਈ ਸੁਆਮੀ ਈਹਾ ਰਾਖੈ ਬੂਝੁ ਬੁਿਧ ਿਬਬੇਕ ॥੧॥ 
େସହ ି�ାମୀ ଇହେଲାକର ର�ା କରିଥା�ି, ନିଜ ବିେବକ-ବୁ�ି �ାରା ଏହ ିତଥ�କୁ ବୁଝ ି
ନିଅ||1||                                         
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮ ਕੀ ਕਿਰ ਟੇਕ ॥ 
େହ େମାର ମନ! �ଭୁ-ନାମର ସାହାରା ନିଅ;                                               
 
ਿਤਸਿਹ ਬਝੁੂ ਿਜਿਨ ਤੂ ਕੀਆ ਪ�ਭੁ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਏਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ େତାେତ ବନାଇଛ�ି, ତାହା�ୁ ବୁଝ, େକବଳ ଏକ ପରମା�ା ହି ଁରଚୟିତା ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
                                                                                                        
ਚੇਿਤ ਮਨ ਮਿਹ ਤਿਜ ਿਸਆਣਪ ਛੋਿਡ ਸਗਲੇ ਭੇਖ ॥ 
ସବୁ ଢ� ଓ ଚତୁରତା ତ�ାଗ କରି ମନେର ଭଗବାନ�ୁ �ରଣ କର। 
                                                                                            
ਿਸਮਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਦਾ ਨਾਨਕ ਤਰੇ ਕਈ ਅਨੇਕ ॥੨॥੬॥੨੯॥ 
େହ ନାନକ! ସବ�ଦା ପରମା�ା� ଉପାସନା କର; ଯାହା�ୁ �ରଣ କରି ଅେନକ ଜୀବ ଭବସାଗରରୁ 
ପାର େହାଇଛ�ି||2||6||29||                                       
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ ਜਾ ਕੋ ਅਨਾਥ ਕੋ ਹੈ ਨਾਥੁ ॥ 
ଯାହା� ନାମ ପତିତପାବନ ଅେଟ, ଯିଏ ଅନାଥ ଜୀବର ନାଥ ଅଟ�ି,          
 
ਮਹਾ ਭਉਜਲ ਮਾਿਹ ਤੁਲਹੋ ਜਾ ਕੋ ਿਲਿਖਓ ਮਾਥ ॥੧॥ 
ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା ପାଇ ଁଜାହାଜ ତାହାକୁ ହି ଁମିଳିଥାଏ, ଯାହାର କପାଳେର ଉ�ମ 
ଭାଗ� େଲଖା େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਡੂਬੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਘਨ ਸਾਥ ॥ 
�ଭୁ-ନାମ ବିନା ଅେନକ ଜୀବ ଭବସାଗରେର ବୁଡି ଯାଇଛ�ି,           
 
ਕਰਣ ਕਾਰਣੁ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵ ੈਦੇ ਕਿਰ ਰਾਖੈ ਹਾਥ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ନିଜ ହାତେର ର�ା କରିଥା�ି, େସହ ି��ା ତାହାକୁ �ରଣ ପେଡ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥  

SikhBookClub.com 1198 



ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਗੁਣ ਉਚਾਰਣ ਹਿਰ ਨਾਮ ਅੰਿਮ�ਤ ਪਾਥ ॥ 
ସାଧ�ୁ ସଭାେର ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ ହି ଁନାମାମତୃକୁ �ା� କରିବା ମାଗ� ଅେଟ। 
                                                                                                  
ਕਰਹ ੁਿਕ�ਪਾ ਮੁਰਾਿਰ ਮਾਧਉ ਸੁਿਣ ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਗਾਥ ॥੨॥੭॥੩੦॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ ଈ�ର! କୃପା କର େଯପରି େତାର କଥା ଶଣୁ ିବ� ିରହବିି॥2॥7॥30॥ 
                                                               
ਮਾਰ ੂਅੰਜੁਲੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੭ 
ମାରୁ ଅ�ଲିୁ ମହଲା 5 ଘର 7  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਸੰਜੋਗੁ ਿਵਜਗੁੋ ਧਰੁਹ ੁਹੀ ਹਆੂ ॥ 
ଆ�ା-ପରମା�ା� ସଂେଯାଗ ଏବଂ ବିେୟାଗ ଈ�ର� ଇ�ାେର ହି ଁେହାଇଥାଏ।   
 
ਪੰਚ ਧਾਤੁ ਕਿਰ ਪਤੁਲਾ ਕੀਆ ॥ 
ପା� ତ�ରୁ ମାନବ ଶରୀର ସ�ିୃ େହାଇଛି ଏବଂ    
 
ਸਾਹੈ ਕੈ ਫਰੁਮਾਇਅੜੈ ਜੀ ਦੇਹੀ ਿਵਿਚ ਜੀਉ ਆਇ ਪਇਆ ॥੧॥ 
ପଣୁ ିଈ�ର� ହୁକୁମରୁ ସବୁ ଶରୀରେର �ାଣ �େବଶ କରିଛି||1||              
 
ਿਜਥੈ ਅਗਿਨ ਭਖੈ ਭੜਹਾਰ ੇ॥ ਊਰਧ ਮੁਖ ਮਹਾ ਗੁਬਾਰੇ ॥ 
େଯଉଠଁ ିମାତାର ଗଭ�େର ଅ�ି ଜଳୁଥ �ଲା, ଏହ ିଜୀବ େସଠାେର େଘାର ଅ�କାରେର ଓଲଟା ପଡିଥ �ଲା। 
          
ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਸਮਾਲੇ ਸੋਈ ਓਥੈ ਖਸਿਮ ਛਡਾਇ ਲਇਆ ॥੨॥ 
େସ �ତି � �ାସେର ଈ�ର� �ରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ େସଠାେର ମାଲିକ ତାହାକୁ ବିପ�ିରୁ ର�ା 
କରିଥା�ି||2||                                                                                                              
      
ਿਵਚਹ ੁਗਰਭੈ ਿਨਕਿਲ ਆਇਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମାତାର ଗଭ�ରୁ ବାହାରି ଥାଏ ଅଥ�ାତ ଜ� � େହାଇଥାଏ 
                                                                 
ਖਸਮ ੁਿਵਸਾਿਰ ਦਨੁੀ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ 
େସ ଭଗବାନ�ୁ ଭୁଲି ଦୁନିଆ ସାଥ �େର ଚି� ଲଗାଇ ଥାଏ।   
 
ਆਵੈ ਜਾਇ ਭਵਾਈਐ ਜਨੋੀ ਰਹਣੁ ਨ ਿਕਤਹੀ ਥਾਇ ਭਇਆ ॥੩॥ 
ପରିଣାମ �ରୂପ େସ ଜ� � େହାଇ ମରିଥାଏ ଏବଂ ଅେନକ େଯାନିେର ପଥ�� ରହଥିାଏ, ଏବଂ ତାହାକୁ 
େକୗଣସି �ାନେର ନିବାସ ମିେଳ ନାହି ଁ||3||                                
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ਿਮਹਰਵਾਿਨ ਰਿਖ ਲਇਅਨੁ ਆਪੇ ॥ 
କୃପାଳୁ �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁତାହାକୁ ର�ା କରିଛ�ି, କାରଣ            
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਿਤਸ ਕੇ ਥਾਪੇ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ-ଜ� ତାହା� �ାରା ହି ଁଜାତ େହାଇଛ�ି।                                                         
 
ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਿਜਿਣ ਚਿਲਆ ਨਾਨਕ ਆਇਆ ਸ ੋਪਰਵਾਣੁ ਿਥਆ ॥੪॥੧॥੩੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ନିଜ ଦୁଲ�ଭ ଜ� �ର ବାଜି ଜିତି ଏଠାରୁ ଚାଲି ଯାଇଛି, ତାହାର ହି ଁଜ� � େନବା �ୀକୃତ 
େହାଇଥାଏ||4||1||31||                                                                                                  
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ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਵੈਦੋ ਨ ਵਾਈ ਭੈਣੋ ਨ ਭਾਈ ਏਕੋ ਸਹਾਈ ਰਾਮੁ ਹੇ ॥੧॥ 
ଜଗତେର ନଈ େକହ ିେବ�ଦ�, ନା େକହ ିଶଭୁଚି�କ ଏବଂ ନା େକହ ିଭଉଣୀ ବା ଭାଇ ଅଛ�ି, େକବଳ 
ଏକ ହି ଁରାମ ସଦା ସହାୟକ ଅଟ�ି||1||  
 
ਕੀਤਾ ਿਜਸੋ ਹੋਵੈ ਪਾਪਾਂ ਮਲੋ ਧਵੋ ੈਸ ੋਿਸਮਰਹ ੁਪਰਧਾਨੁ ਹੇ ॥੨॥ 
ଯାହା� �ାରା ସବୁ କାଯ�� େହାଇଥାଏ, ଯିଏ ପାପର ମଇଳାକୁ ସଫା କରିଥା�ି, େସହ ିସେବ��ର�ୁ 
ମନେର �ରଣ କର||2||                               
 
ਘਿਟ ਘਟੇ ਵਾਸੀ ਸਰਬ ਿਨਵਾਸੀ ਅਸਿਥਰ ੁਜਾ ਕਾ ਥਾਨੁ ਹੇ ॥੩॥ 
ଯିଏ �ତି ଘଟେର ବାସ କରିଥା�ି, ସବବ�ାପୀ ଅଟ�ି, ଯାହା� �ାନ ସବ�ଦା ଅଟଳ େହାଇଥାଏ||3||      
                                                                                                                            
ਆਵੈ ਨ ਜਾਵੈ ਸਗੇੰ ਸਮਾਵੈ ਪਰੂਨ ਜਾ ਕਾ ਕਾਮੁ ਹ ੇ॥੪॥ 
ଯିଏ ଜ� � ନିଅ�ି ନାହି ଁକି� �ା ମତୁୃ� ବରଣ କର�ି ନାହି ଁ, ସବୁ� ସ�େର ରହଥିା�ି, ଯାହା� �ତି କାମ 
ପ�ୂ� େହାଇଥାଏ ||4||                                                                                                    
          
ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਾ ਰਾਖਣਹਾਰਾ ॥ 
େସ ଭ�ଜନ� ର�ାକାରୀ ଅଟ�ି,                                                                    
 
ਸੰਤ ਜੀਵਿਹ ਜਿਪ ਪ�ਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥ 
ସ�ଜନ େସହ ି�ାଣାଧାରକୁ ଜପ କରି ଜୀବିତ ରହଥିା�ି।        
 
ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਸਮਰਥੁ ਸੁਆਮੀ ਨਾਨਕੁ ਿਤਸੁ ਕੁਰਬਾਨੁ ਹੇ ॥੫॥੨॥੩੨॥ 
ନାନକ ସବ�କ��ା ସମଥ� �ାମୀ� �ତି ସବ�ଦା ସମପ�ତ ଅଟ�ି||5||2||32||         
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 9॥ 
 
ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮ ੁਸਦਾ ਸੁਖਦਾਈ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ସଦା ସଖୁଦାୟକ ଅେଟ,     
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ਜਾ ਕਉ ਿਸਮਿਰ ਅਜਾਮਲੁ ਉਧਿਰਓ ਗਿਨਕਾ ਹ ੂਗਿਤ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା�ୁ �ରଣ କରିବା �ାରା ପାପୀ ଅଜାମଲର ଉ�ାର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଗଣକିା ମ� େମା� �ା� 
କରିଛି॥1॥ରୁହ॥                                                          
 
ਪੰਚਾਲੀ ਕਉ ਰਾਜ ਸਭਾ ਮਿਹ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੁਿਧ ਆਈ ॥ 
େଯେତେବେଳ େ�ୗପଦୀ�ୁ କୁରୁସଭାେର କୃ�� �ରଣ ଆସିଥାଏ, 
                                                    
ਤਾ ਕੋ ਦਖੁੂ ਹਿਰਓ ਕਰਣੁਾ ਮੈ ਅਪਨੀ ਪੈਜ ਬਢਾਈ ॥੧॥ 
କରୁଣାମୟ ଭଗବାନ ତାହା� ଦୁଃଖ ଦୂର କରି ନିଜ ଗରିମାର ବୃ�ି 
କରିଥା�ି||1||                                                                                
 
ਿਜਹ ਨਰ ਜਸੁ ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਗਾਇਓ ਤਾ ਕਉ ਭਇਓ ਸਹਾਈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି କୃପାନିଧ �� ଯେଶାଗାନ କରିଛି, େସ ତାହା� ସହାୟକ ବନି ଯାଇଛ�ି। 
                                               
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਮੈ ਇਹੀ ਭਰਸੋੈ ਗਹੀ ਆਿਨ ਸਰਨਾਈ ॥੨॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିଭରସା ଉପେର ମ ଁ ୁମ� ଭଗବାନ� ଶରଣ େନଇଛି ||2||1||      
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 9॥ 
 
ਅਬ ਮੈ ਕਹਾ ਕਰਉ ਰੀ ਮਾਈ ॥ 
େହ ମା’ ! ବ��ମାନ ମ ଁ ୁକଣ କରିବି?                              
 
ਸਗਲ ਜਨਮੁ ਿਬਿਖਅਨ ਿਸਉ ਖੋਇਆ ਿਸਮਿਰਓ ਨਾਿਹ ਕਨੑ◌ਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କାରଣ ସାରା ଜୀବନ ବିକାରେର ହି ଁହରାଇ େଦଇଛି, କି� ଭଗବାନ�ୁ �ରଣ କରିନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
                                                                                                                      
ਕਾਲ ਫਾਸ ਜਬ ਗਰ ਮਿਹ ਮੇਲੀ ਿਤਹ ਸੁਿਧ ਸਭ ਿਬਸਰਾਈ ॥ 
େଯେତେବେଳ କାଳ େମାର ଗଳାେର ଫ�ା ରଖ � େଦଇଛି, ତାହାର ସବୁ �ାନ ଚାଲି ଯାଇଛି।  
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਯਾ ਸੰਕਟ ਮਿਹ ਕੋ ਅਬ ਹੋਤ ਸਹਾਈ ॥੧॥ 
ଏହ ିସ�ଟର ଘଡିେର ରାମନାମ ବିନା ଅନ� େକହ ିସହାୟକ େହାଇ ପାରିେବ ନାହି ଁ||1||             
 
ਜੋ ਸਪੰਿਤ ਅਪਨੀ ਕਿਰ ਮਾਨੀ ਿਛਨ ਮਿਹ ਭਈ ਪਰਾਈ ॥ 
େଯଉ ଁସ��ିକୁ ନିଜର ଭାବି ଥ �ଲି, େସ ଏକ �ଣେର ହି ଁପର େହାଇ ଯାଇଛି। 
                                                                               
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਯਹ ਸਚੋ ਰਹੀ ਮਿਨ ਹਿਰ ਜਸੁ ਕਬਹ ੂਨ ਗਾਈ ॥੨॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ମନେର ଏହ ିଭାବନା ରହଛିି, ଭଗବାନ� ଯେଶାଗାନ େକେବ କରିନାହି ଁ||2||2||            
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ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥ 
 
ਮਾਈ ਮੈ ਮਨ ਕੋ ਮਾਨੁ ਨ ਿਤਆਿਗਓ ॥ 
େହ ମା’ ! ମ ଁ ୁନିଜ ମନର ଅଭିମାନ ତ�ାଗ କରିନାହି।ଁ 
                                                                                                                              
ਮਾਇਆ ਕੇ ਮਿਦ ਜਨਮ ੁਿਸਰਾਇਓ ਰਾਮ ਭਜਿਨ ਨਹੀ ਲਾਿਗਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମାୟାର ନିଶାେର ସାରା ଜୀବନ ବିତି ଯାଇଛି, କି� ରାମ� ଭଜନେର ମନ ଲାଗି ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
                                                                                                          
ਜਮ ਕੋ ਡੰਡੁ ਪਿਰਓ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਤਬ ਸੋਵਤ ਤੈ ਜਾਿਗਓ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଯମର ଦ� ମ�କେର ପଡିଥାଏ, ଅ�ାନତାର ନି�ାରୁ ଜା�ତ େହାଇଥାଏ। 
                                                                                                                      
ਕਹਾ ਹਤੋ ਅਬ ਕੈ ਪਛੁਤਾਏ ਛੂਟਤ ਨਾਿਹਨ ਭਾਿਗਓ ॥੧॥ 
ବ��ମାନ ପ�ାତାପ �ାରା କଣ େହାଇ ପାରିବ?କାରଣ ଏହା ଠାରୁ ଦୂରକୁ େଦୗଡି ଯାଇ ପାରିବା 
ନାହି ଁ||1||                                                                                                      
 
ਇਹ ਿਚੰਤਾ ਉਪਜੀ ਘਟ ਮਿਹ ਜਬ ਗੁਰ ਚਰਨਨ ਅਨੁਰਾਿਗਓ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମନେର ଏହ ିଚି�ା ଜାତ େହାଇ ଯାଇଛି, ଗରୁୁ� ଚରଣ ସହତି େ�ମ ଲାଗି ଯାଇଛି। 
          
ਸੁਫਲੁ ਜਨਮ ੁਨਾਨਕ ਤਬ ਹਆੂ ਜਉ ਪ�ਭ ਜਸ ਮਿਹ ਪਾਿਗਓ ॥੨॥੩॥ 
େହ ନାନକ! େମାର ଜ� � େସେତେବେଳ ସଫଳ େହାଇଥାଏ, େଯେତେବେଳ ଈ�ର� ଯଶେର ରତ 
େହାଇଥାଏ||2||3||                                                                                                       
   
ਮਾਰ ੂਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੧ 
ମାରୁ ଅ�ପଦୀ ମହଲା 1 ଘର 1 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਬੇਦ ਪੁਰਾਣ ਕਥੇ ਸੁਣੇ ਹਾਰੇ ਮਨੁੀ ਅਨੇਕਾ ॥ 
େବଦ-ପରୁାଣ କଥା କହବିା-ଶଣୁବିା ବାଲା ଅେନକ ସଧୁ �ଜନ ମ� ହାରି ଯାଇଛ�ି। 
                                                                                
ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਬਹ ੁਘਣਾ ਭ�ਿਮ ਥਾਕੇ ਭੇਖਾ ॥ 
ଅେନକ େବଶଧାରୀ ସାଧ ୁଅଠଷଠ ିତୀଥ�େର ପଥ�� ରହ ିଥକି ଯାଇଛ�ି। 
                                                                                 
ਸਾਚੋ ਸਾਿਹਬ ੁਿਨਰਮਲੋ ਮਿਨ ਮਾਨੈ ਏਕਾ ॥੧॥ 
ଏକ ପରମ-ସତ� ପରେମ�ର ହି ଁନିମ�ଳ ଅଟ�ି, ଯାହା� �ାନ କରି ଏହ ିମନ �ସ� 
େହାଇଥାଏ||1||                           
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ਤੂ ਅਜਰਾਵਰ ੁਅਮਰ ੁਤੂ ਸਭ ਚਾਲਣਹਾਰੀ ॥ 
େହ ଈ�ର! ତୁ ଅଜର ଅମର ଅଟୁ, ଆଉ ସବୁ ଦୁନିଆ ଚଳମାନ ଅେଟ।  
 
ਨਾਮੁ ਰਸਾਇਣੁ ਭਾਇ ਲੈ ਪਰਹਿਰ ਦਖੁੁ ਭਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ��ା ଭାବନାରୁ ନାମ-ଔଷଧ େନଇଥାଏ, ତାହାର ସବୁ ଦୁଃଖ ନାଶ େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਹਿਰ ਪੜੀਐ ਹਿਰ ਬਝੁੀਐ ਗੁਰਮਤੀ ਨਾਿਮ ਉਧਾਰਾ ॥ 
ଈ�ର� ପାଠ କର, ତାହା�ୁ ହି ଁବୁଝ, ଗରୁୁ ମତାନୁସାେର ହରିନାମର ଜପ କରିବା �ାରା ହି ଁଉ�ାର 
େହାଇଥାଏ,  
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਪਰੂੀ ਮਿਤ ਹ ੈਪੂਰੈ ਸਬਿਦ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ପ�ୂ� ଅେଟ, ଯିଏ ପ�ୂ� ଶ�ର ଚି�ନ କରିଥା�ି। 
                                                                                              
ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਿਕਲਿਵਖ ਕਾਟਣਹਾਰਾ ॥੨॥ 
ହରିନାମ ହି ଁଅଠଷଠ ିତୀଥ�ର �ାନ ଅେଟ, ଯାହା ସବୁ ପାପକୁ ଦୂର 
କରିଥାଏ||2||                                                                                
 
ਜਲੁ ਿਬਲੋਵੈ ਜਲੁ ਮਥੈ ਤਤੁ ਲੋੜੈ ਅੰਧੁ ਅਿਗਆਨਾ ॥ 
ଅ� ଅ�ାନ ଜୀବ ଲହୁଣୀ ଲାଳସା କରିଥାଏ, କି� େସ ଜଳର ମ�ନ କରିଥାଏ।  
                                                                                     
ਗੁਰਮਤੀ ਦਿਧ ਮਥੀਐ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪਾਈਐ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨਾ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ ଉପେଦଶ ରୂପୀ ଦହରି ମ�ନ କରାଯାଏ, ସଖୁର ନିଧ � ନାମାମତୃ �ା� େହାଇଥାଏ। 
                                                       
ਮਨਮੁਖ ਤਤੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਪਸੂ ਮਾਿਹ ਸਮਾਨਾ ॥੩॥ 
ମନମଖୁୀ ଜୀବ ପଶ ୁସମାନ ଅେଟ, ଯିଏ ନାମ-ତ� ସହତି ଅନଭି� ଅେଟ||3||         
 
ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਮਰੀ ਮਰ ੁਮਿਰ ਜਮੈੰ ਵਾਰ ੋਵਾਰ ॥ 
ଅହଂକାରେର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା ଜ� �-ମରଣ ଚ�େର ଫସି ରହଥିାଏ। 
                                                                                                         
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ ਜ ੇਮਰੈ ਿਫਿਰ ਮਰੈ ਨ ਦਜੂੀ ਵਾਰ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ମରିଥାଏ, ତାହାର ମ�ିୁ େହାଇଯାଏ। 
                                                                                                   
ਗੁਰਮਤੀ ਜਗਜੀਵਨੁ ਮਿਨ ਵਸ ੈਸਿਭ ਕੁਲ ਉਧਾਰਣਹਾਰ ॥੪॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ-ମତାନୁସାେର ଜଗତର ଜୀବନ ପରେମ�ର ମନେର ବାସ କରିଥା�ି, ତାହାେହେଲ ସଂପ�ୂ� 
ବଂଶାବଳୀର ଉ�ାର େହାଇଯାଏ||4|| 
 
ਸਚਾ ਵਖਰ ੁਨਾਮੁ ਹੈ ਸਚਾ ਵਾਪਾਰਾ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ହି ଁସ�ା ସଉଦା ଅେଟ ଏବଂ ଏହ ିସଉଦାର ବ�ାପାର ମ� ସ�ା ଅେଟ,       
 
ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਸਸੰਾਿਰ ਹੈ ਗੁਰਮਤੀ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
ସଂସାରେର �ଭୁ� ନାମ �ରଣ ହି ଁସ�ା ଲାଭ ଅେଟ, ପର� ଏହ ିତଥ�ର �ାନ ଗରୁୁ-ମତାନୁସାେର ହି ଁ
େହାଇଥାଏ।          
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ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਿਨਤ ਤੋਟਾ ਸੈਸਾਰਾ ॥੫॥ 
େକହ ିେଦ�ତ�ଭାବେର େକୗଣସି କାଯ�� କରିବା �ାରା ସଂସାରର ନିର�ର �ତି େହାଇଥାଏ||5||   
 
ਸਾਚੀ ਸੰਗਿਤ ਥਾਨੁ ਸਚ ੁਸਚੇ ਘਰ ਬਾਰਾ ॥ ਸਚਾ ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਸਚ ੁਸਚ ੁਨਾਮੁ ਅਧਾਰਾ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ନାମର ସାହାରା େନଇଥାଏ, ତାହାର ସ� ପବି�, ତାହାର ଗହୃ ପବି� ଏବଂ ତାହାର 
ଖାଦ� ଓ େ�ମ ମ� ସତ� ଅେଟ। 
                                                                                                  
ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸੰਤੋਿਖਆ ਸਚਾ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰਾ ॥੬॥ 
ସ�ା ବାଣୀ �ାରା ହି ଁତାହାକୁ ସେ�ାଷ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ େସ ସ�ା ଶ�ର ଚି�ନ 
କରିଥାଏ||6||                                                                                                              
                                                                                       
ਰਸ ਭੋਗਣ ਪਾਿਤਸਾਹੀਆ ਦਖੁ ਸੁਖ ਸੰਘਾਰਾ ॥ 
ରାଜ-ଶାସନର ସଖୁ େଭାଗ କରିବା ପେର ମ� ଦୁଃଖ-ସଖୁ ଜୀବକୁ ନ� କରି େଦଇଥାଏ।  
 
ਮੋਟਾ ਨਾਉ ਧਰਾਈਐ ਗਿਲ ਅਉਗਣ ਭਾਰਾ ॥ 
ବଡ ନାମ ରଖ �ବାକୁ େଚ�ା କରିବା �ାରା ମନୁଷ�ର ଗଳାେର ଅବଗଣୁର ଭାରି ପଥର ପଡିଯାଏ।         
 
ਮਾਣਸ ਦਾਿਤ ਨ ਹਵੋਈ ਤੂ ਦਾਤਾ ਸਾਰਾ ॥੭॥ 
େହ ଈ�ର! ମନୁଷ� ବିଚରା କଣ େଦଇପାରିବ, େକବଳ ତୁ ହି ଁଦାନ କରିବା ବାଲା ଅଟୁ||7||      
 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਤੂ ਧਣੀ ਅਿਵਗਤੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 
େହ ମାଲିକ! ତୁ ଅଗମ�, ଅେଗାଚର ଏବଂ ଅପାର ଅଟୁ।                        
 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਦਰ ੁਜਈੋਐ ਮੁਕਤੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ 
ଯଦି ଶ� ଗରୁୁ �ାରା େତାର � �ାରର ତଲାସ କରାଯାଏ, ମ�ିୁର ଭ�ାର �ା� େହାଇଥାଏ।      
 
ਨਾਨਕ ਮੇਲੁ ਨ ਚਕੂਈ ਸਾਚੇ ਵਾਪਾਰਾ ॥੮॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ସ�ା ବ�ାପାର କରିବା �ାରା ମିଳନ େକେବ ଭାେ� 
ନାହି ଁ||8||1||                                                                      
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1॥  
 
ਿਬਖੁ ਬੋਿਹਥਾ ਲਾਿਦਆ ਦੀਆ ਸਮੁੰਦ ਮੰਝਾਿਰ ॥ 
ବିକାରର ଜାହାଜ ଲଦି ସଂସାର ସାଗରେର ଛାଡି ଦିଆଯାଏ। 
                                                                                                
ਕੰਧੀ ਿਦਿਸ ਨ ਆਵਈ ਨਾ ਉਰਵਾਰ ੁਨ ਪਾਰ ੁ॥ 
ଏହ ିସଂସାର-ସମ�ୁେର େକୗଣସି କୁଳ େଦଖାଯାଏ ନାହି।ଁ                           
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ਵੰਝੀ ਹਾਿਥ ਨ ਖੇਵਟ ੂਜਲੁ ਸਾਗਰ ੁਅਸਰਾਲੁ ॥੧॥ 
ହାତେର ନା େକୗଣସି ଆହୁଲା ଥାଏ ଆଉ ନା ଚଳାଇବା ବାଲା େକହ ିନାବିକ ଥାଏ ଏବଂ ଏହ ିଜଳ ବଡ 
ଭୟାନକ ଅେଟ||1||                                                                           
 
ਬਾਬਾ ਜਗੁ ਫਾਥਾ ਮਹਾ ਜਾਿਲ ॥ 
େହ ବାବା! ଏହ ିଜଗତ ମହାଜଳେର ଫସି ରହଛିି।      
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਉਬਰੇ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯଦି ଶା�ତ ହରିନାମର �ରଣ କରାଯାଏ, ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଏଥ �ରୁ ବାହାରି ପାରିବା॥1॥ରୁହ॥        
 
ਸਿਤਗੁਰ ੂਹੈ ਬੋਿਹਥਾ ਸਬਿਦ ਲੰਘਾਵਣਹਾਰ ੁ॥ 
ସଦଗରୁୁ ଜାହାଜ ଅଟ�ି, ଶ�-ଗରୁୁ ପାର କରାଇବା ବାଲା ଅେଟ। 
                                                                                                                     
ਿਤਥੈ ਪਵਣੁ ਨ ਪਾਵਕੋ ਨਾ ਜਲੁ ਨਾ ਆਕਾਰ ੁ॥ 
ଏହ ିଜାହାଜେର ପବନ, ଅ�ି, ଜଳ ନାହି ଁଏବଂ ନା େକୗଣସି ଆକାର ନାହି।ଁ 
                                                                                                            
ਿਤਥੈ ਸਚਾ ਸਿਚ ਨਾਇ ਭਵਜਲ ਤਾਰਣਹਾਰ ੁ॥੨॥ 
େସଠାେର ଶା�ତ ହରି-ନାମ ହି ଁଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା ବାଲା 
ଅଟ�ି||2||                                                                      
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਲੰਘੇ ਸੇ ਪਾਿਰ ਪਏ ਸਚੇ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ସତ� ସହତି ହି ଁଲ� ଲଗାଇ ପାର େହାଇଯାଏ।                                                    
 
ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਿਨਵਾਿਰਆ ਜਤੋੀ ਜਿੋਤ ਿਮਲਾਇ ॥ 
ତାହାର ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ତାହାର େଜ�ାତି ପରମ େଜ�ାତିେର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ। 
                                                                                       
ਗੁਰਮਤੀ ਸਹਜੁ ਊਪਜੈ ਸਚੇ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ ମତାନୁସାେର �ାଭାବିକ ଅବ�ା ଉ�� େହାଇଥାଏ ଏବଂ େସ ସତ�େର ହି ଁବିଲୀନ 
େହାଇଥାଏ||3||          
 
ਸਪੁ ਿਪੜਾਈ ਪਾਈਐ ਿਬਖੁ ਅੰਤਿਰ ਮਿਨ ਰਸੁੋ ॥ 
ଯଦି େକୗଣସି ସାପକୁ ଜ�ା ମ�େର ରଖାଯାଏ, ତାହାର ଭିତେର ବିଷ ଏବଂ ମନେର େ�ାଧ ଭରି 
ରହଥିାଏ।                                                                                   
 
ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਪਾਈਐ ਿਕਸ ਨੋ ਦੀਜੈ ਦੋਸੁ ॥ 
ଜୀବ ନିଜ କମ�ର ଫଳ ହି ଁେଭାଗ କରିଥାଏ, ଏଥ �ପାଇ ଁଅନ� କାହାକୁ େଦାଷ େଦବା ଉଚିତ ନୁେହ।ଁ 
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਗਾਰੜੁ ਜ ੇਸੁਣੇ ਮੰਨੇ ਨਾਉ ਸਤੰੋਸੁ ॥੪॥ 
ଯଦି େକହ ିଜୀବ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ଗରୁଡ ମ� ଶଣୁଥିାଏ, ନାମର ମନନ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ସେ�ାଷ �ା� 
େହାଇଯାଏ||4||                                                              
 
ਮਾਗਰਮਛੁ ਫਹਾਈਐ ਕੰੁਡੀ ਜਾਲੁ ਵਤਾਇ ॥ 
େଯପରି ପାଣେିର ଜାଲ ଏବଂ େଥାପ ଲଗାଇ କୁ�ୀରକୁ ଫସା ଯାଇଥାଏ,                             
 
ਦਰੁਮਿਤ ਫਾਥਾ ਫਾਹੀਐ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਪਛੋਤਾਇ ॥ 
େସପରି ହି ଁଦୁମ�ତି କାରଣରୁ ଯମର ଫାଶେିର ଫସିଥ �ବା ଜୀବ ପନୁଃ ପନୁଃ ପ�ାତାପ କରିଥାଏ।           
 
ਜੰਮਣ ਮਰਣੁ ਨ ਸੁਝਈ ਿਕਰਤੁ ਨ ਮੇਿਟਆ ਜਾਇ ॥੫॥ 
ଜୀବକୁ ଜ� �-ମରଣ ଚ�ର େକୗଣସି �ାନ େହାଇ ନଥାଏ ଏବଂ କରିଥ �ବା କମ�ର ଫଳ େକେବ ଦୂର 
କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ||5||                                             
 
ਹਉਮੈ ਿਬਖੁ ਪਾਇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ਸਬਦ ੁਵਸੈ ਿਬਖੁ ਜਾਇ ॥ 
ଈ�ର ଅହଂ ରୂପୀ ବିଷ େଦଇ ଜଗତର ଜାତ କରିଛ�ି, ପର� ଯଦି ମନେର ଶ� �ିତ େହାଇଯାଏ, ଏହ ି
ବିଷ ଦୂର େହାଇଯାଏ।                                    
 
ਜਰਾ ਜੋਿਹ ਨ ਸਕਈ ਸਿਚ ਰਹ ੈਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ଯିଏ ପରମ-ସତ� ଠାେର �ାନ ଲଗାଇ ରଖ �ଥାଏ, ତାହାକୁ ବା��କ� �ଭାବିତ କେରନାହି।ଁ 
                                                                                                                         
ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੁ ਸੋ ਆਖੀਐ ਿਜਸੁ ਿਵਚਹ ੁਹਉਮੈ ਜਾਇ ॥੬॥ 
ଜୀବନ୍ମ�ୁ ତାହାକୁ କୁହାଯାଏ, ଯାହାର ମନର ଅଭିମାନ ଦୂର େହାଇଯାଏ||6||  
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ਧੰਧੈ ਧਾਵਤ ਜਗੁ ਬਾਿਧਆ ਨਾ ਬਝੂੈ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 
ମାୟା ସଂସାର ଧ�ାେର ବ�� ଜଗତକୁ ବ�ନେର ବା�ି େନଇଛି, ପର� ଏହ ିସତ� ବୁଝା ପେଡ ନାହି।ଁ 
   
ਜੰਮਣ ਮਰਣੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਮਨਮੁਖ ਮਗੁਧੁ ਗਵਾਰ ੁ॥ 
ମନମଖୁୀ ଜୀବ ଜ� �-ମରଣକୁ ଭୁଲି ମଖୂ� ଓ େବାକା ବନିଥାଏ।      
 
ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰ ੇਸਚਾ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਿਰ ॥੭॥ 
ଯିଏ ସ�ା ଶ�ର ଚି�ନ କରିଥାଏ, ଗରୁୁ ତାହାର ର�ା କରିଥା�ି ଏବଂ ତାହାର ମ�ିୁ 
େହାଇଥାଏ||7||                                                           
 
ਸੂਹਟ ੁਿਪੰਜਿਰ ਪ�ੇਮ ਕੈ ਬਲੈੋ ਬਲੋਣਹਾਰ ੁ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ପ�ରୁୀେର ବସିଥ �ବା ଜୀବ ରୂପୀ ଶଆୁ �ଭୁ-େ�ମର େସହ ିକଥା କହଥିାଏ, ଯାହା ଗରୁୁ 
େବାଲିଥା�ି। 
                                                                                                                              
ਸਚ ੁਚਗੈੁ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਐ ਉਡੈ ਤ ਏਕਾ ਵਾਰ ॥ 
େସ ନାମ ରୂପୀ ସ�ା ଖାଦ� ଖାଇଥାଏ ଏବଂ ନାମାମତୃ ପାନ କରିଥାଏ । େସ ଶରୀରୀ ରୂପୀ ପ�ରୁୀରୁ 
ଏକବାର ହି ଁଉଡିଥାଏ ଅଥ�ାତ ଜ� �-ମରଣ ଚ�ରୁ ମ�ିୁ ପାଇଥାଏ।    
                                                                                                              
ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਖਸਮ ੁਪਛਾਣੀਐ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ੁ॥੮॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯଦି ଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ପରମା�ା� ପରିଚୟ ମିଳିଯାଏ ଏବଂ େମା� ଉପଲ� 
େହାଇଯାଏ||8||2||                          
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1॥  
 
ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਤਾ ਮਾਿਰ ਮਰ ੁਭਾਗੋ ਿਕਸੁ ਪਿਹ ਜਾਉ ॥ 
ଶ� �ାରା ମତୁୃ�କୁ ମାରିଦିଅ; ମତୁୃ� ଠାରୁ େଦୗଡି େକଉଠଁକୁି 
ଯିବୁ?                                                                                                       
 
ਿਜਸ ਕੈ ਡਿਰ ਭੈ ਭਾਗੀਐ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਤਾ ਕੋ ਨਾਉ ॥ 
ଯାହା� ଭୟରୁ ସବୁ ଭୟ ଦୂର େହାଇଯାଏ, ତାହା� ନାମ ଅମତୃ ଅେଟ। 
                                                                                           
ਮਾਰਿਹ ਰਾਖਿਹ ਏਕੁ ਤੂ ਬੀਜਉ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥੧॥ 
େହ ଇ�ର! ମାରିବା- ବ�ାଇବା ବାଲା େକବଳ ତୁ ହି ଁଅଟୁ, େତାʼ ବିନା ଆଉ େକହ ି
ନାହା�ି||1||                                                                     
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ਬਾਬਾ ਮੈ ਕੁਚੀਲੁ ਕਾਚਉ ਮਿਤਹੀਨ ॥ 
େହ ବାବା! ମ ଁ ୁମଇଳା, ମିଥ�ାବାଦୀ ଏବଂ ମତିହୀନ ଅେଟ,                   
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਕੋ ਕਛੁ ਨਹੀ ਗੁਿਰ ਪਰੂ ੈਪਰੂੀ ਮਿਤ ਕੀਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ ଏହ ିପ�ୂ� ଉପେଦଶ େଦଇଛ�ି େଯ ନାମ ବିନା କିଛି ମ� ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
                                                                                      
ਅਵਗਿਣ ਸੁਭਰ ਗੁਣ ਨਹੀ ਿਬਨੁ ਗੁਣ ਿਕਉ ਘਿਰ ਜਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁଅବଗଣୁେର ଭରି େହାଇ ରହଛିି, େମାʼ ଠାେର େକୗଣସି ଶଭୁ ଗଣୁ ନାହି ଁ, ଗଣୁ ବିନା ସ�ା ଘରକୁ 
କିପରି ଯିବି?                                                                                    
 
ਸਹਿਜ ਸਬਿਦ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਿਬਨੁ ਭਾਗਾ ਧਨੁ ਨਾਿਹ ॥ 
�ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ଶ� �ାରା ମନେର ସଖୁ ଉ�� େହାଇଥାଏ, ପର� ଭାଗ� ବିନା ସ�ା ଧନ �ା� 
ହୁଏନାହି।ଁ                                        
 
ਿਜਨ ਕੈ ਨਾਮੁ ਨ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸੇ ਬਾਧੇ ਦਖੂ ਸਹਾਿਹ ॥੨॥ 
ଯାହାର ମନେର ନାମ �ାପିତ େହାଇନାହି ଁ, େସ ଯମ �ାରେର ବ�ା େହାଇ କ� େଭାଗ 
କରିଥାଏ||2||                                                                                              
 
ਿਜਨੀ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਸੇ ਿਕਤੁ ਆਏ ਸੰਸਾਿਰ ॥ 
ଯିଏ �ଭୁନାମକୁ ବିସମ୍ତୃ କରି େଦଇଥାଏ, େସ ଦୁନିଆକୁ କାହିକିଁ ଆସିଥାଏ? 
 
ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ਗਾਡੇ ਲਾਦੇ ਛਾਰ ੁ॥ 
ତାହାକୁ େଲାକ-ପରେଲାକ େକଉଠଁ ିମ� ସଖୁ ଉପଲ� ହୁଏନାହି ଁ, ତାହା ପାଖେର େକବଳ ପାଉଶଁ ଲଦା 
େହାଇଥ �ବା ଶଗଡ ଥାଏ।                                                                               
 
ਿਵਛੁਿੜਆ ਮੇਲਾ ਨਹੀ ਦਖੁੂ ਘਣੋ ਜਮ ਦਆੁਿਰ ॥੩॥ 
ସତ�ରୁ ଯାହାର ବିେୟାଗ େହାଇଯାଏ, ତାହାର ପନୁଃ ମିଳନ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ େସ ଯମର �ାରେର 
ବହୁତ ଦୁଃଖ େଭାଗ କରିଥାଏ||3||                                                                                   
 
ਅਗੈ ਿਕਆ ਜਾਣਾ ਨਾਿਹ ਮੈ ਭੂਲੇ ਤੂ ਸਮਝਾਇ ॥ 
େହ ଈ�ର! ମ ଁ ୁଜାେଣ ନାହି ଁେଯ ପେର େମାʼ ସାଥ �େର କଣ େହବ? ମ ଁ ୁଭୁଲିଥ �ବା �ାନ ତୁ �ଦାନ କର। 
                                                              
ਭੂਲੇ ਮਾਰਗੁ ਜੋ ਦਸੇ ਿਤਸ ਕੈ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ 
େମାେତ ସଦମାଗ� େଦଖାଅ, ମ ଁ ୁତାହାର ଚରଣେର ଲାଗିଯିବି। 
                                                                                                                
ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਦਾਤਾ ਕੋ ਨਹੀ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥੪॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ଆଉ େକହ ିଦାତା ନାହା�ି ଏବଂ ତାହା� ମଲୂ� କଳନା କରାଯାଇ ପାରିବ 
ନାହି ଁ||4||                                                                     
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ਸਾਜਨੁ ਦੇਖਾ ਤਾ ਗਿਲ ਿਮਲਾ ਸਾਚ ੁਪਠਾਇਓ ਲੇਖੁ ॥ 
ଯଦି ମ ଁ ୁନିଜ ବ�ୁ�ୁ ଦଶ�ନ କରି େନବି, ତାହାକୁ ଆଲି�ନ କରି ମିଲିବି, େସହ ିସ�ା ଭାଗ� େଲଖା 
େହାଇଛି।                                                          
 
ਮੁਿਖ ਿਧਮਾਣੈ ਧਨ ਖੜੀ ਗੁਰਮਿੁਖ ਆਖੀ ਦੇਖੁ ॥ 
େହ ଜୀବ-�ୀ! ତୁ କାହିକିଁ ଦ�ାୟମାନ େହାଇଛୁ? ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ପତି-�ଭୁ�ୁ ନିଜ ଆଖ �େର େଦଖ। 
                                                                                                      
ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤੂ ਮਿਨ ਵਸਿਹ ਨਦਰੀ ਕਰਿਮ ਿਵਸੇਖੁ ॥੫॥ 
େହ �ଭୁ! ଯଦି େତାେତ ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ ମନେର ବାସ କରିଥା�ି ଏବଂ େତାର କୃପା-ଦୃ�ି 
େହାଇଯାଏ||5||                                          
 
ਭੂਖ ਿਪਆਸ ੋਜੇ ਭਵ ੈਿਕਆ ਿਤਸੁ ਮਾਗਉ ਦੇਇ ॥ 
ଯିଏ �ୟଂ �ଧୁା-ତୃ�ାେର ପଥ�� ରହଥିାଏ, ତାହା� ଠାରୁ କଣ ମଗା ଯାଇ 
ପାରିବ?                                                                         
 
ਬੀਜਉ ਸੂਝੈ ਕੋ ਨਹੀ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪੂਰਨੁ ਦਇੇ ॥ 
ମନ-ତନେର ବାସ କରିବା ବାଲା ପ�ୂ� ପରେମ�ର� ବିନା ଅନ� େକହ ିନାହା�ି। 
                                                                                                  
ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਿਤਿਨ ਦੇਿਖਆ ਆਿਪ ਵਡਾਈ ਦਇੇ ॥੬॥ 
ଯିଏ ବନାଇଛ�ି, େସ ହି ଁେପାଷଣ କରିଥା�ି, େସ �ୟଂ ହି ଁବଡିମା େଦଇଥା�ି||6||    
 
ਨਗਰੀ ਨਾਇਕੁ ਨਵਤਨੋ ਬਾਲਕੁ ਲੀਲ ਅਨੂਪ ੁ॥ 
କାୟା ରୂପୀ ନଗରୀର �ାମୀ ନବ ନୂତନ ଅଟ�ି ଆଉ ତାହା� ଜଗତ ରୂପୀ ଆଧତୁ ଲୀଳା ବାଲ-ଲୀଳା 
ସମାନ ଅେଟ।                                                                                               
 
ਨਾਿਰ ਨ ਪਰੁਖੁ ਨ ਪੰਖਣੂ ਸਾਚਉ ਚਤੁਰ ੁਸਰਪੂੁ ॥ 
େସହ ିସ�ା ପରମା�ା ବଡ ଚତୁର ଏବଂ ଅତି ସ�ୁର ଅଟ�ି, େସ ନା ନାରୀ, ନା ପରୁୁଷ ଆଉ ନା 
େକୗଣସି ପ�ୀ ଅଟ�ି।                                                                                       
 
ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵ ੈਸੋ ਥੀਐ ਤੂ ਦੀਪਕੁ ਤੂ ਧਪੂੁ ॥੭॥ 
ଯାହା ତାହା�ୁ ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ, େହ ପରେମ�ର! ତୁ ହି ଁସଯୂ�� ରୂପୀ ଦୀପକ ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ହି ଁଚ�ନ 
ରୂପୀ ସଗୁ�ି ଅଟୁ||7|| 
 
ਗੀਤ ਸਾਦ ਚਾਖੇ ਸੁਣੇ ਬਾਦ ਸਾਦ ਤਿਨ ਰੋਗੁ ॥ 
ଯିଏ େବକାର ଗୀତ ଶଣୁଥିାଏ, ପଦାଥ�ର �ାଦ ଚାଖ �ଥାଏ, ଏହା ମନେର ଅେନକ �କାର େରାଗ ଜାତ 
କରିଥାଏ।  
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ਸਚ ੁਭਾਵੈ ਸਾਚਉ ਚਵੈ ਛੂਟੈ ਸੋਗ ਿਵਜਗੁੋ ॥ 
ଯିଏ ସତ� ସହତି େ�ମ କରିଥାଏ, ସଦା ସତ� େବାଲିଥାଏ, ତାହାର ସବୁ େଶାକ-ବିେୟାଗ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ।                                                                
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਨ ਵੀਸਰ ੈਜ ੋਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਹਗੁੋ ॥੮॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ନାମ େକେବ ବିସମ୍ତୃ ନ େହଉ; ଯାହା ତାହା�ୁ ମ�ରୁ, ତାହା ହି ଁ
େହବ||8||3||                                                                     
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1॥  
 
ਸਾਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਹਿੋਰ ਲਾਲਚ ਬਾਿਦ ॥ 
ସ�ା କାଯ�� କରିବା ଉଚିତ, କାରଣ ଅନ� ସବୁ ଲାଳସା େବକାର ଅେଟ। 
                                                                      
ਇਹ ੁਮਨੁ ਸਾਚੈ ਮੋਿਹਆ ਿਜਹਵਾ ਸਿਚ ਸਾਿਦ ॥ 
ଏହ ିମନକୁ ସତ� େମାହ ିେନଇଛି ଏବଂ ଆେମ ସତ�ର �ାଦେର ଲୀନ ରହଛୁି। 
                                                                     
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਰਸੁ ਨਹੀ ਹੋਿਰ ਚਲਿਹ ਿਬਖੁ ਲਾਿਦ ॥੧॥ 
�ଭୁ-ନାମ ବିନା େକୗଣସି ଆନ� ନାହି ଁ, �ାନହୀନ େଲାକ ବିକାର ରୂପୀ ବିଷ ଲଦି ଜଗତରୁ 
ଚାଲିଯାଏ||1||                                                                                                          
 
ਐਸਾ ਲਾਲਾ ਮੇਰ ੇਲਾਲ ਕੋ ਸੁਿਣ ਖਸਮ ਹਮਾਰੇ ॥ 
େହ େମାର ମାଲିକ! େମାର ବିନତି ଶଣୁ; ମ ଁ ୁେତାର ଏପରି ଆ�ାକାରୀ େଗାଲାମ ଅେଟ, 
                                                                                                            
ਿਜਉ ਫਰੁਮਾਵਿਹ ਿਤਉ ਚਲਾ ਸਚ ੁਲਾਲ ਿਪਆਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁ େଯପରି ହୁକୁମ କରୁ, େସପରି ହି ଁପାଳନ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥                                   
 
ਅਨਿਦਨੁ ਲਾਲੇ ਚਾਕਰੀ ਗੋਲੇ ਿਸਿਰ ਮੀਰਾ ॥ 
େତାର ହି ଁଆେଦଶ ଅେଟ ଆଉ ଏହ ିେଗାଲାମଗିରି େତାʼ ପାଇ ଁହି ଁଅେଟ। 
                                                                                                
ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਮਨੁ ਵਿੇਚਆ ਸਬਿਦ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥ 
ମ ଁ ୁଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ନିଜ ମନ ତାହା�ୁ ବି�ି କରି େଦଇଛି, ଶ� ଗରୁୁ �ାରା ମନେର େଧ�ଯ�� ଆସି 
ଯାଇଛି। 
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Page 1011 
 
ਗੁਰ ਪੂਰ ੇਸਾਬਾਿਸ ਹੈ ਕਾਟੈ ਮਨ ਪੀਰਾ ॥੨॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ�ୁ େମାର ସାବାସ ଅେଟ, ଯିଏ ମନର ପୀଡା ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି||2||                          
 
ਲਾਲਾ ਗੋਲਾ ਧਣੀ ਕੋ ਿਕਆ ਕਹਉ ਵਿਡਆਈਐ ॥ 
ଯିଏ ମାଲିକ� େଗାଲାମ ଓ ଦାସ ଅେଟ, ତାହା� �ଶଂସା କଣ 
କରିବି?                                                                                                 
 
ਭਾਣੈ ਬਖਸ ੇਪੂਰਾ ਧਣੀ ਸਚ ੁਕਾਰ ਕਮਾਈਐ ॥ 
ପ�ୂ� ମାଲିକ ନିଜ ଇ�ାେର ଅନୁକ�ା କରିଥା�ି, େସେତେବେଳ ସ�ା କାଯ�� େହାଇଥାଏ। 
                                           
ਿਵਛੁਿੜਆ ਕਉ ਮੇਿਲ ਲਏ ਗੁਰ ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਈਐ ॥੩॥ 
ମ ଁ ୁଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, ଯିଏ ବିେ�ଦ େହାଇଥ �ବା ଜୀବକୁ ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ�ି||3||      
 
ਲਾਲੇ ਗੋਲੇ ਮਿਤ ਖਰੀ ਗੁਰ ਕੀ ਮਿਤ ਨੀਕੀ ॥ 
ଗରୁୁ� ନିମ�ଳ ମତି କାରଣରୁ େସବକର ମତି ମ� ନିମ�ଳ େହାଇଥାଏ। 
                                                                                   
ਸਾਚੀ ਸੁਰਿਤ ਸੁਹਾਵਣੀ ਮਨਮੁਖ ਮਿਤ ਫੀਕੀ ॥ 
େସବକର ଶ�ୁ ସରୁତି ସ�ୁର ଅେଟ, କି� େ��ାଚାରୀର ମତି ହୀନ ଅେଟ।  
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਤਰੇਾ ਤੂ ਪ�ਭੂ ਸਚ ੁਧੀਰਕ ਧਰੁ ਕੀ ॥੪॥ 
େହ �ଭୁ! ଏହ ିମନ-ତନ ସବୁ େତାର ହନି ଅେଟ ଏବଂ ଆର�ରୁ ହି ଁସ�ା େଧ�ଯ�� ଦିଆ େହାଇଥାଏ||4|| 
                                                                                                
ਸਾਚੈ ਬੈਸਣੁ ਉਠਣਾ ਸਚ ੁਭੋਜਨੁ ਭਾਿਖਆ ॥ 
େମାର ଉଠବିା-ବସିବା, େଭାଜନ ଏବଂ କଥାବା��ା ସବୁ ସତ� ଅେଟ। 
                                                                                                               
ਿਚਿਤ ਸਚੈ ਿਵਤੋ ਸਚਾ ਸਾਚਾ ਰਸੁ ਚਾਿਖਆ ॥ 
େମାର ମନ ସତ�ର ହି ଁ�ରଣ କରିଥାଏ, ସତ� ହି ଁେମାର ଧନ-ରାଶ ିଅେଟ ଏବଂ ସତ�ର ଅମତୃ ହି ଁ
ଚାଖ �ଥାଏ।                                                                                            
 
ਸਾਚੈ ਘਿਰ ਸਾਚੈ ਰਖੇ ਗੁਰ ਬਚਿਨ ਸੁਭਾਿਖਆ ॥੫॥ 
ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ନାମ �ରଣ କରିବା �ାରା ସ�ା �ଭୁ ନିଜର ସ�ା ଘେର 
ରଖ �ଛ�ି||5||                                                                                               
 
ਮਨਮੁਖ ਕਉ ਆਲਸੁ ਘਣੋ ਫਾਥੇ ਓਜਾੜੀ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ଜୀବ ବଡ ଆଳସ� କରିଥାଏ, ଏଥ �ପାଇ ଁଜ�ାଳ ମ�େର ରହଥିାଏ। 
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ਫਾਥਾ ਚਗੁੈ ਿਨਤ ਚਗੋੜੀ ਲਿਗ ਬਧੰੁ ਿਵਗਾੜੀ ॥ 
େସ ନିତ� ସାଂସାରିକ ପଦାଥ� ରୂପୀ ଖାଦ� ଖାଇଥାଏ ଏବଂ ଏହ ିପଦାଥ�େର ସଂଲ� େହାଇ େସ 
ଈ��ର� ସହତି ସ��� ବିଗାଡି ନିଏ।                                   
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੁਕਤੁ ਹਇੋ ਸਾਚੇ ਿਨਜ ਤਾੜੀ ॥੬॥ 
ପର� ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ସତ�େର �ାନ ଲଗାଇବା �ାରା ତାହାର ମ�ିୁ େହାଇଯାଏ||6||       
 
ਅਨਹਿਤ ਲਾਲਾ ਬੇਿਧਆ ਪ�ਭ ਹੇਿਤ ਿਪਆਰੀ ॥ 
ଅନାହତ �ନି େସବକକୁ ବି�ି େଦଇଛି, �ଭୁ େ�ମେର ଏହା ତାହା ପାଇ ଁ�ିୟ ଅେଟ। 
                                                                                                                     
ਿਬਨੁ ਸਾਚੇ ਜੀਉ ਜਿਲ ਬਲਉ ਝੂਠੇ ਵੇਕਾਰੀ ॥ 
ସତ� ବିନା ମିଥ�ା ଓ ବିକାରୀ ଜୀବ ତୃ�ା�ିେର ଜଳିଥାଏ। 
                                                                     
ਬਾਿਦ ਕਾਰਾ ਸਿਭ ਛੋਡੀਆ ਸਾਚੀ ਤਰ ੁਤਾਰੀ ॥੭॥ 
େସବକ ବ�ଥ� କାଯ�� ଛାଡି ସତ�ର ଗଣୁଗାନ କରି ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର 
େହାଇଯାଏ।||7||                                                                                                         
                    
ਿਜਨੀ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਿਤਨਾ ਠਉਰ ਨ ਠਾਉ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା�ୁ ବିସମ୍ତୃ କରିଦିଏ, ତାହା ପାଇ ଁେକୗଣସି �ାନ ନାହି।ଁ 
                                          
ਲਾਲੈ ਲਾਲਚ ੁਿਤਆਿਗਆ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ 
େସବକ ଲାଳସା ତ�ାଗ କରି ହରିନାମ �ା� କରିଛି। 
                                                                                                       
ਤੂ ਬਖਸਿਹ ਤਾ ਮੇਿਲ ਲੈਿਹ ਨਾਨਕ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥੮॥੪॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ ଈ�ର! ଯଦି ତୁ କୃପା କରୁ, ତାହାେହେଲ ସାଥ �େର ମିଳନ କରି ପାରିବୁ, 
ମ ଁ ୁେତାʼ �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ||8||4|| 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥        
 
ਲਾਲੈ ਗਾਰਬੁ ਛੋਿਡਆ ਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ� େକାମଳ �ଭାବ �ାରା ଦାସ ନିଜ ଅଭିମାନ ତ�ାଗ କରିଛି, 
                                                                
ਲਾਲੈ ਖਸਮ ੁਪਛਾਿਣਆ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ଏହା ତାହାର ବଡ ବଡିମା େଯ ଦାସ ମାଲିକ�ୁ ଜାଣ ିପାରିଛି। 
                                                                                       
ਖਸਿਮ ਿਮਿਲਐ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ 
ମାଲିକ� ସହତି ମିଶ ିପରମସଖୁ ମିଳିଥାଏ, ଯାହାର ମଲୂ�ା�ନ କରାଯାଇ ପାରିବ 
ନାହି ଁ||1||                                                                                                        
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ਲਾਲਾ ਗੋਲਾ ਖਸਮ ਕਾ ਖਸਮੈ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ଏହା ମାଲିକ� ବଡିମା େଯ ଦାସ ତାହା� େସବକ ଅେଟ। 
                                                               
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਉਬਰੇ ਹਿਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଭଗବାନ� ଶରଣେର ଆସି ତାହାର ଉ�ାର େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
                                                           
ਲਾਲੇ ਨੋ ਿਸਿਰ ਕਾਰ ਹੈ ਧਿੁਰ ਖਸਿਮ ਫਰੁਮਾਈ ॥ 
�ଭୁ �ାର�ରୁ ହି ଁଦାସକୁ ହୁକୁମ ପାଳନ ଓ େସବା କାଯ�� ସମପ�ଣ କରିଛ�ି। 
                                                                                                        
ਲਾਲੈ ਹਕੁਮ ੁਪਛਾਿਣਆ ਸਦਾ ਰਹ ੈਰਜਾਈ ॥ 
େସ ହୁକୁମକୁ ଜାଣ ିେନଇଛି ଆଉ େସ ସଦା ତାହା� ଇଛାେର ରହଥିାଏ।  
 
ਆਪੇ ਮੀਰਾ ਬਖਿਸ ਲਏ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ॥੨॥ 
ଏହା ମାଲିକ� ବଡ ବଡପଣ େଯ େସ �ୟଂ ହି ଁଦାସକୁ �ମା କରି ଦିଅ�ି||2||       
 
ਆਿਪ ਸਚਾ ਸਭੁ ਸਚ ੁਹ ੈਗੁਰ ਸਬਿਦ ਬੁਝਾਈ ॥ 
ଶ� ଗରୁୁ ଏହ ିରହସ� ବତାଇଛ�ି େଯ ଈ�ର ହି ଁସତ� ଅଟ�ି ଆଉ େସ ସବୁ ସତ� ହି ଁକରିଥା�ି। 
                                                             
ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ ਸ ੋਕਰੇ ਿਜਸ ਨੋ ਲੈਿਹ ਤੂ ਲਾਈ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! େତାର େସବା-ଭ�ି େସ ହି ଁକରିଥାଏ, ଯାହାକୁ ତୁ ନିଜ ଲ�େର ଲଗାଉ। 
                                  
ਿਬਨੁ ਸੇਵਾ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਦਜੂ ੈਭਰਿਮ ਖੁਆਈ ॥੩॥ 
େସବା ବିନା କାହାକୁ ସତ� �ା� ହୁଏନାହି ଁଆଉ େଦ�ତ�ଭାବର �ମେର ଫସି ଜୀବ �ଂସ 
େହାଇଥାଏ||3||                                                                            
 
ਸੋ ਿਕਉ ਮਨਹ ੁਿਵਸਾਰੀਐ ਿਨਤ ਦਵੇ ੈਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ॥ 
େସହ ିପରମା�ା�ୁ ମନରୁ କାହିକିଁ ଭୁଲିବା, ଯିଏ ନିତ� ଅପାର ଖସିୁ �ଦାନ କରିଥା�ି?        
 
ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਿਤਸ ਦਾ ਸਾਹ ੁਿਤਨੈ ਿਵਿਚ ਪਾਇਆ ॥ 
ଏହ ି�ାଣ ଓ ଶରୀର ସବୁ ତାହା� ଦାନ ଅେଟ ଆଉ େସ ହି ଁଜୀବନ �ାସ େଦଇଥା�ି।             
 
ਜਾ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੇ ਤਾ ਸਵੇੀਐ ਸੇਿਵ ਸਿਚ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥ 
ଯଦି େସ କୃପା କର�ି, ତାହାେହେଲ ତାହା� େସବା-ଭ�ି କରାଯାଇ ପାେର 
||4||                                                                                           
 
ਲਾਲਾ ਸੋ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਮਿਰ ਿਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ 
ସ�ା େସବକ େସ ହି ଁଅେଟ, ଯିଏ ଜୀବିତ ରହ ିମ� କାଯ�� ଓ ଆ�ାଭିମାନ ଦୂର କରିଥାଏ।  

SikhBookClub.com 1215 



ਬੰਧਨ ਤੂਟਿਹ ਮੁਕਿਤ ਹਇੋ ਿਤ�ਸਨਾ ਅਗਿਨ ਬਝੁਾਏ ॥ 
ତାହାର ସବୁ ବ�ନ ଛି�ିଯାଏ, ତୃଷା�ି ଲିଭିଯାଏ ଆଉ ତାହାର ମ�ିୁ େହାଇଯାଏ। 
                                                   
ਸਭ ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕੋ ਪਾਏ ॥੫॥ 
ସବୁ� ଠାେର ନାମ ରୂପୀ ନିଧ � ବିଦ�ମାନ ଅଛି, ପର� େକହ ିଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁଏହାକୁ �ା� କରିଥାଏ 
||5||            
 
ਲਾਲੇ ਿਵਿਚ ਗੁਣੁ ਿਕਛੁ ਨਹੀ ਲਾਲਾ ਅਵਗਿਣਆਰ ੁ॥ 
ଦାସ ଠାେର େକୗଣସି ଗଣୁ ନାହି ଁ, େସ ଅବଗଣୁେର ଭରି ରହଥିାଏ।      
 
ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਦਾਤਾ ਕੋ ਨਹੀ ਤੂ ਬਖਸਣਹਾਰ ੁ॥ 
େହ ଈ�ର! େତାʼ ଭଳି ଦାତା େକହ ିନାହା�ି, ତୁ �ମାବାନ ଅଟୁ।                                       
 
ਤੇਰਾ ਹਕੁਮੁ ਲਾਲਾ ਮੰਨੇ ਏਹ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ੁ॥੬॥ 
ଦାସ େତାର ହୁକୁମର ପାଳନ କରିଥାଏ, ଏହା ଉ�ମ କାଯ�� ଅେଟ||6||                              
 
ਗੁਰ ੁਸਾਗਰ ੁਅੰਿਮ�ਤ ਸਰ ੁਜੋ ਇਛੇ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਏ ॥ 
ଗରୁୁ ଗଣୁର ସାଗର ଅଟ�ି, ନାମାମତୃର ସେରାବର ଅଟ�ି, ତାହା� ଠାରୁ ମେନାବା�ତି ଫଳର �ା�ି 
େହାଇଥାଏ।                                                                        
 
ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਅਮਰ ੁਹੈ ਿਹਰਦੈ ਮਿੰਨ ਵਸਾਏ ॥ 
ନାମ ରୂପୀ ପଦାଥ� ଅଟଳ ଅେଟ, ଗରୁୁ ଏହାକୁ ହୃଦୟେର �ାପନ କରିଥା�ି।    
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ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੈ ਿਜਸ ਨੋ ਹਕੁਮੁ ਮਨਾਏ ॥੭॥ 
ଗରୁୁ� େସବା �ାରା ସଦା ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ, କି� େସବା ମ� େସ କରିଥାଏ ଯାହା�ାରା ହୁକୁମ 
କାଯ��କାରୀ କରାଯାଇ ଥାଏ||7||                                                                    
 
ਸੁਇਨਾ ਰਪੁਾ ਸਭ ਧਾਤੁ ਹ ੈਮਾਟੀ ਰਿਲ ਜਾਈ ॥ 
ସନୁା-ରୂପା ଆଦି ଧାତୁ େଶଷେର ମାଟିେର ହି ଁମିଶ ିଯାଏ।                                                     
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਨਾਿਲ ਨ ਚਲਈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ଏହ ିରହସ� ବତାଇଛ�ି େଯ �ଭୁନାମ ଅତିରି� କିଛି ମ� ସାଥ �େର ଯାଏ ନାହି।ଁ 
                                                 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸ ੇਿਨਰਮਲੇ ਸਾਚੈ ਰਹੇ ਸਮਾਈ ॥੮॥੫॥ 
େହ ନାନକ! େସ ହି ଁନିମ�ଳ ଅେଟ ଯିଏ ନାମ �ରଣେର ରତ ଥାଏ ଆଉ ସତ�େର ହି ଁବିଲୀନ 
ରହଥିାଏ||8||5||              
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1॥  
 
ਹਕੁਮੁ ਭਇਆ ਰਹਣਾ ਨਹੀ ਧਿੁਰ ਫਾਟੇ ਚੀਰ ੈ॥ 
ଈ��ର� ଇ�ାେର ଯଦି ମତୁୃ� ଆସିଥାଏ ତାହାେହେଲ ଏହ ିବା�ବତାକୁ ମାନି ନିଅ େଯ ବ��ମାନ 
ସଂସାରେର ରହବିାକୁ େହବ ନାହି।ଁ        
 
ਏਹ ੁਮਨੁ ਅਵਗਿਣ ਬਾਿਧਆ ਸਹ ੁਦਹੇ ਸਰੀਰੈ ॥ 
ଏହ ିମନ ଅବଗଣୁେର ବା�ି େହାଇ ରହଛିି, ଏଥ �ପାଇ ଁମନୁଷ� ଦୁଃଖ ସହନ କରିଥାଏ। 
                                                                                                         
ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਬਖਸਾਈਅਿਹ ਸਿਭ ਗੁਨਹ ਫਕੀਰੈ ॥੧॥ 
ଯଦି ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଠାରୁ �ମାଦାନ ମିଳିଯାଏ, ସବୁ େଦାଷ ଦୂର େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਿਕਉ ਰਹੀਐ ਉਿਠ ਚਲਣਾ ਬਝੁੁ ਸਬਦ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
ଯଦି ମତୁୃ� ଅଟଳ ଅେଟ, େକଉ ଁଦିନ ନା େକଉ ଁଦିନ ଜଗତରୁ ଚାଲି ଯିବାକୁ ପଡିବ, ସବୁଦିେନ କିପରି 
ରହବିା? ଶ� ଗରୁୁ �ାରା ଚି�ନ କରି ରହସ�କୁ ବୁଝ ିନିଅ।  
 
ਿਜਸੁ ਤੂ ਮੇਲਿਹ ਸ ੋਿਮਲੈ ਧੁਿਰ ਹਕੁਮ ੁਅਪਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଈ�ର? ଯାହାକୁ ତୁ ମିଳାଉ, େସ ହି ଁମିଶଥିାଏ, େତାର ହୁକୁମ ଅଟଳ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
                                                                      
ਿਜਉ ਤੂ ਰਾਖਿਹ ਿਤਉ ਰਹਾ ਜੋ ਦੇਿਹ ਸੁ ਖਾਉ ॥ 
େଯପରି ତୁ ସଖୁ-ଦୁଃଖେର ରଖ,ୁ େସପରି ହି ଁମ ଁ ୁରହଥିାଏ, ତୁ ଯାହା େଦଉ, ମ ଁ ୁତାହା ଖାଇଥାଏ। 
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ਿਜਉ ਤੂ ਚਲਾਵਿਹ ਿਤਉ ਚਲਾ ਮਿੁਖ ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਉ ॥ 
େଯପରି ତୁ ଚାଲୁ, େସପରି ହି ଁଚାଲିଥାଏ, ମଖୁେର େତାର ନାମାମତୃ ଜପିଥାଏ। 
                                                                                       
ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਹਿਥ ਵਿਡਆਈਆ ਮੇਲਿਹ ਮਿਨ ਚਾਉ ॥੨॥ 
େମାର ଠାକୁର� ହାତେର ସବୁ ବଡିମା ଅଛି, ସାଥ �େର ମିଶାଇ ଦିଅ, ମନର ଏହ ିଇ�ା 
ଅଛି||2||                                                                
 
ਕੀਤਾ ਿਕਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ਸਈੋ ॥ 
ପରମା�ା� �ାରା ଜାତ କରାଯାଇ ଥ �ବା ଜଗତର କଣ �ଶଂସା କରିବି? ବା�ବେର େସ ସବୁ� ପାଳନ 
େପାଷଣ କରିଥା�ି।                                                                                  
 
ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਸ ੋਮਿਨ ਵਸ ੈਮੈ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 
ଯିଏ ଜାତ କରିଛ�ି, େସ ହି ଁମନେର ବାସ କରିଥା�ି, ତାହା� ବିନା ଆଉ େକହ ିମହାନ ନାହା�ି।      
 
ਸੋ ਸਾਚਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਸਾਚੀ ਪਿਤ ਹਈੋ ॥੩॥ 
େସହ ିପରମ ସତ� ଈ�ର� �ଶଂସା କରିବା ଉଚିତ, ତାହାେହେଲ ସ�ା ସ�ାନ ମିଳି 
ପାରିବ||3||                                                                                                   
 
ਪੰਿਡਤੁ ਪਿੜ ਨ ਪਹਚੁਈ ਬਹ ੁਆਲ ਜਜੰਾਲਾ ॥ 
ପ�ିତ ଅେନକ ��ର ଅ�ୟନ କରି ମ� ନିଜ ଲ�� (ସତ�) ପଯ��� ପହେ� ନାହି ଁ, ଦୁନିଆର 
ଜ�ାଳେର ହି ଁଖସିୁ ରହଥିାଏ।                               
 
ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦਇੁ ਸੰਗਮੇ ਖੁਿਧਆ ਜਮਕਾਲਾ ॥ 
ପାପ ଓ ପଣୂ�େର ଫସି ଯମ ଏବଂ ମାୟାର �ଧୁା ତାହାକୁ ଦୁଃଖୀ କରିଥାଏ। 
                                                    
ਿਵਛੋੜਾ ਭਉ ਵੀਸਰ ੈਪਰੂਾ ਰਖਵਾਲਾ ॥੪॥ 
ଯାହାକୁ ପ�ୂ� �ଭୁ ର�ା କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ବିେୟାଗ ଏବଂ ଭୟ 
ଭୁଲିଯାଏ||4||                                                         
 
ਿਜਨ ਕੀ ਲੇਖੈ ਪਿਤ ਪਵ ੈਸੇ ਪਰੂੇ ਭਾਈ ॥ 
ଯାହାର େସବା-ଭ�ି ସଫଳ େହାଇଥାଏ, େସ ହି ଁପ�ୂ� ସ� ଅେଟ।          
 
ਪੂਰੇ ਪਰੂੀ ਮਿਤ ਹੈ ਸਚੀ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ପ�ୂ� ସ�� ମତି ମ� ପ�ୂ� େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁସ�ା ବଡିମା ମିଳିଥାଏ।                     
 
ਦੇਦੇ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵਈ ਲੈ ਲੈ ਥਿਕ ਪਾਈ ॥੫॥ 
ଈ�ର ସବ�ଦା ଦାନ େଦଇଥା�ି, େଯଉଥଁ �େର େକୗଣସି ଅଭାବ ରେହ ନାହି ଁ, କି� ଜୀବ ଏହା େନଇ ଥକି 
ଯାଇଥାଏ||5||        
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ਖਾਰ ਸਮੁਦ� ੁਢਢੰੋਲੀਐ ਇਕੁ ਮਣੀਆ ਪਾਵੈ ॥ 
ଯଦି ଖାରି ସମ�ୁେର େଖାଜିବା �ାରା ଏକ େମାତି ମିଳିଯାଏ, ତାହାେହେଲ                                
 
ਦਇੁ ਿਦਨ ਚਾਿਰ ਸੁਹਾਵਣਾ ਮਾਟੀ ਿਤਸੁ ਖਾਵ ੈ॥ 
ତାହା ଦୁଇ-ଚାରି ଦିନ ହି ଁସ�ୁର ଲାଗିଥାଏ, େଶଷେର େସହ ିେମାତିକୁ ମାଟି �ାସ କରିଥାଏ।  
 
ਗੁਰ ੁਸਾਗਰ ੁਸਿਤ ਸੇਵੀਐ ਦੇ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ॥੬॥ 
ଯଦି ସତ�ର ସାଗର ଗରୁୁ� େସବା କରାଯାଏ, େକୗଣସି ଅଭାବ ରେହ 
ନାହି ଁ||6||                                      
 
ਮੇਰੇ ਪ�ਭ ਭਾਵਿਨ ਸੇ ਊਜਲੇ ਸਭ ਮੈਲੁ ਭਰੀਜੈ ॥ 
ଯାହା େମାର �ଭୁ�ୁ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ, ତାହା ଉ�ଳ େହାଇଥାଏ, ଆଉ ସବୁ ପାପର ମଇଲାେର ଭରି 
ରହଥିାଏ।                                                                
 
ਮੈਲਾ ਊਜਲੁ ਤਾ ਥੀਐ ਪਾਰਸ ਸੰਿਗ ਭੀਜੈ ॥ 
ପାପ �ାରା ମଳିନ େହାଇଥ �ବା ଜୀବ େସେତେବେଳ ଉ�ଳ େହାଇଥାଏ, େଯେତେବେଳ େସ ଗରୁୁ ରୂପୀ 
ପାରସ ସହତି ମିଶ ିନାମାମତୃ �ାରା ଭିଜି ଯାଇଥାଏ।                                               
 
ਵੰਨੀ ਸਾਚੇ ਲਾਲ ਕੀ ਿਕਿਨ ਕੀਮਿਤ ਕੀਜੈ ॥੭॥ 
ସତ� ରୂପୀ ଲାଲ ନାମ-ର� ତାହାକୁ ଏପରି ଲାଗିଥାଏ େଯ ତାହାର ମଲୂ�ା�ନ କରାଯାଇ ପାରିବ 
ନାହି ଁ||7||                                                                                            
 
ਭੇਖੀ ਹਾਥ ਨ ਲਭਈ ਤੀਰਿਥ ਨਹੀ ਦਾਨੇ ॥ 
େବଶ ଧାରଣ କରିବା, ତୀଥ�େର �ାନ କରିବା ଏବଂ ଦାନ ପଣୂ� �ାରା ମ� ସତ� �ା� ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਪੂਛਉ ਬਦੇ ਪੜੰਿਤਆ ਮਠੂੀ ਿਵਣੁ ਮਾਨੇ ॥ 
େବଦର ପାଠ କରିବା ବାଲା ପ�ିତ ଠାରୁ ପଚାରି ନିଅ, ଏହ ିସତ�କୁ ମାନିବା ବାଲା ଦୁନିଆ ଲୁଟୁ ଅଛି।  
                                  
ਨਾਨਕ ਕੀਮਿਤ ਸੋ ਕਰੇ ਪਰੂਾ ਗੁਰ ੁਿਗਆਨੇ ॥੮॥੬॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାକୁ ପ�ୂ� ଗରୁୁ �ାନ �ଦାନ କରିଥା�ି, େସ ହି ଁନାମ-ର�ର ଉଚିତ ମଲୂ�ା�ନ କରି 
ପାରିବ||8||6||       
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1॥  
 
ਮਨਮੁਖੁ ਲਹਿਰ ਘਰ ੁਤਿਜ ਿਵਗੂਚੈ ਅਵਰਾ ਕੇ ਘਰ ਹੇਰੈ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ଜୀବ ଏକ ନିଶାେର ଘର-�ାର ତ�ାଗ କରି ପଥ�� ରହଥିାଏ ଆଉ ଅନ�କୁ ଘର େଦଖାଇ 
ଥାଏ।                                              

SikhBookClub.com 1219 



ਿਗ�ਹ ਧਰਮੁ ਗਵਾਏ ਸਿਤਗੁਰ ੁਨ ਭੇਟੈ ਦਰੁਮਿਤ ਘੂਮਨ ਘੇਰ ੈ॥ 
େସ ଗହୃ� ଧମ�ର ପାଳନ କେର ନାହି ଁ, ସଦଗରୁୁ� ସହତି ତାହାର ସା�ାତ ହୁଏନାହି ଁ, ଏଣ ୁଦୁମ�ତିର 
ଭଅରଁେର ଫସି ରହଥିାଏ।  
 
ਿਦਸੰਤਰ ੁਭਵ ੈਪਾਠ ਪਿੜ ਥਾਕਾ ਿਤ�ਸਨਾ ਹੋਇ ਵਧਰੇੈ ॥ 
େସ େଦଶ-େଦଶା�ର ପଥ��� ରହଥିାଏ, ଧମ�-�� ପଢିଥାଏ, ଯାହା�ାରା ତାହାର ତୃ�ା ଆହୁରି ବୃ�ି 
ପାଇଥାଏ।  
 
ਕਾਚੀ ਿਪੰਡੀ ਸਬਦ ੁਨ ਚੀਨੈ ਉਦਰ ੁਭਰ ੈਜਸੈੇ ਢੋਰੈ ॥੧॥ 
େସ ନ�ର ଶରୀର େଭଦକୁ ଜାେଣ ନାହି ଁଏବଂ ପଶ ୁଭଳି େପଟ 
ଭରିଥାଏ||1||                                                                                         
 
ਬਾਬਾ ਐਸੀ ਰਵਤ ਰਵੈ ਸਿੰਨਆਸੀ ॥ 
େହ ବାବା! ସ��ାସୀର ଜୀବନ ଆଚରଣ ଏପରି େହବ ଉଚିତ େଯ 
                                                                                                  
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਤਰੇੈ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਿਤ�ਪਤਾਸੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବା �ାରା ପରମା�ା� ସହତି ତାହାର ଲ� ଲାଗି ରହବି ଏବଂ ହରିନାମେର ରତ ରହ ିତୃ� 
େହାଇଯିବ॥1॥ରୁହ॥                              
 
ਘੋਲੀ ਗੇਰ ੂਰੰਗੁ ਚੜਾਇਆ ਵਸਤ� ਭੇਖ ਭੇਖਾਰੀ ॥ 
େସ େଗରୁଆ ର� େବାଲି ଭି�କୁ େବଶ ଧାରଣ କରିଥାଏ ଭିକାରି ବନିଯାଏ।  
 
ਕਾਪੜ ਫਾਿਰ ਬਨਾਈ ਿਖੰਥਾ ਝੋਲੀ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ॥ 
େସ କପଡା ଚିରି ଆବରଣ କରିଥାଏ ଓ ଭି�ା ଝୁଲା ��ୁତ କରିଥାଏ।         
 
ਘਿਰ ਘਿਰ ਮਾਗੈ ਜਗੁ ਪਰਬੋਧੈ ਮਿਨ ਅੰਧੈ ਪਿਤ ਹਾਰੀ ॥ 
େସ �ୟଂ ଘର ଘର ଯାଇ ଭି�ା ମାଗିଥାଏ, କି� ଜଗତର େଲାକ�ୁ ଧମ� ଉପେଦଶ େଦଇଥାଏ, ମନର 
ଅ�� ନିଜର ସ�ାନ ହରାଇ ଥାଏ।                                                                  
 
ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਣਾ ਸਬਦ ੁਨ ਚੀਨੈ ਜੂਐ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੨॥ 
�ମେର ରହ ି�� ଶ�ର େଭଦ ଜାେଣ ନାହି ଁ, ଏହପିରି େସ ନିଜ ଜୀବନ ବାଜିେର ହାରିଯାଏ||2||      
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ਅੰਤਿਰ ਅਗਿਨ ਨ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਬਝੂੈ ਬਾਹਿਰ ਪਅੂਰ ਤਾਪੈ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ତହନ ଅ�ମ�ନରୁ ତୃ�ା�ି ଲିେଭ ନାହି ଁ, କି� ବାହାରୁ ତାପ ବିକୀରଣ େହାଇଥାଏ। 
                                
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿਬਨੁ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਵੀ ਿਕਉ ਕਿਰ ਚੀਨਿਸ ਆਪੈ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବା ବିନା ଭ�ି ହୁଏନାହି ଁ, େସ ଅ�ରା�ାକୁ କିପରି ଜାଣ ି
ପାରିବ?                                             
 
ਿਨੰਦਾ ਕਿਰ ਕਿਰ ਨਰਕ ਿਨਵਾਸੀ ਅੰਤਿਰ ਆਤਮ ਜਾਪੈ ॥ 
ଅ�ରା�ା ସହତି ଏପରି ଲାଗିଥାଏ େଯ ପରର ନି�ା କରି କରି ନକ�େର ପଡିଥାଏ।         
 
ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਭਰਿਮ ਿਵਗੂਚਿਹ ਿਕਉ ਮਲੁ ਧਪੈੋ ਪਾਪੈ ॥੩॥ 
ଅଠଷଠ ିତୀଥ�େର �ମଣ କରି �ମେର �ଂସ େହାଇଥାଏ, ତାହାର ପାପର ମଇଳା କିପରି ବାହାରି 
ପାରିବ?||3||                                                                                                               
   
ਛਾਣੀ ਖਾਕੁ ਿਬਭੂਤ ਚੜਾਈ ਮਾਇਆ ਕਾ ਮਗੁ ਜੋਹ ੈ॥ 
େସ ଶରୀରେର ବିଭୁତି ଲଗାଇ ଥାଏ, କି� ମାୟାର ମାଗ� େଦଖ �ଥାଏ। 
                                                    
ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਏਕੁ ਨ ਜਾਣੈ ਸਾਚ ੁਕਹੇ ਤੇ ਛੋਹੈ ॥ 
େସ ଭିତେର ବାହାେର ଈ�ର�ୁ ଜାେଣ ନାହି ଁ, ପର� ସ�ା ବତାଇବା ପେର େ�ାଧ �ତ େହାଇଥାଏ। 
                                                                                  
ਪਾਠੁ ਪੜੈ ਮੁਿਖ ਝੂਠੋ ਬੋਲੈ ਿਨਗੁਰੇ ਕੀ ਮਿਤ ਓਹੈ ॥ 
େସହ ିଗରୁୁହୀନର ମତି ଏପରି େହାଇଥାଏ େଯ େସ ପାଠ ମ� ପଢିଥାଏ, କି� ମଖୁେର ମିଥ�ା ହି ଁ
େବାଲିଥାଏ।  
 
ਨਾਮੁ ਨ ਜਪਈ ਿਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵ ੈਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਕਉ ਸੋਹੈ ॥੪॥ 
େସ �ଭୁ ନାମର ଜପ କେର ନାହି ଁ, ପଣୁ ିସଖୁ କିପରି �ା� କରି ପାରିବ, ନାମ ବିହୀନ କିପରି ସ�ୁର 
ଲାଗି ପାରିବ?||4||                                                                           
 
ਮੂੰਡੁ ਮੁਡਾਇ ਜਟਾ ਿਸਖ ਬਾਧੀ ਮੋਿਨ ਰਹੈ ਅਿਭਮਾਨਾ ॥ 
େକହ ିନିଜ ମ�କ ଲ�ା କରାଇ ଥାଏ, େକହ ିଜଟାକୁ ବା�ିଥାଏ, େକହ ିେମୗନ ବନିଥାଏ, ପର� ମନେର 
ଅଭିମାନ ବନି ରହଥିାଏ।                                                                         
 
ਮਨੂਆ ਡੋਲੈ ਦਹ ਿਦਸ ਧਾਵੈ ਿਬਨੁ ਰਤ ਆਤਮ ਿਗਆਨਾ ॥ 
ଆ�-�ାନର ର� ବିନା ମନ ବିଚଳିତ େହାଇଥାଏ ଆଉ ଦଶ ଦିଗେର ପଥ�� ରହଥିାଏ। 
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ਅੰਿਮ�ਤੁ ਛੋਿਡ ਮਹਾ ਿਬਖੁ ਪੀਵੈ ਮਾਇਆ ਕਾ ਦਵੇਾਨਾ ॥ 
େସହ ିମାୟାର ଦିୱାନା ନାମାମରୁତକୁ ଛାଡି ମହାଘାତକ ମାୟା ରୂପୀ ବିଷ ପାନ କରିଥାଏ। 
                                               
ਿਕਰਤੁ ਨ ਿਮਟਈ ਹਕੁਮੁ ਨ ਬਝੂੈ ਪਸੂਆ ਮਾਿਹ ਸਮਾਨਾ ॥੫॥ 
ତାହାର କମ�ଫଳ ଦୂର ହୁଏନାହି ଁ, ନା ଈ��ର� ଇ�ା ଦୂର େହାଇଥାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ ପଶ ୁସମାନ 
ମାନାଯାଏ। ||5||             
 
ਹਾਥ ਕਮੰਡਲੁ ਕਾਪੜੀਆ ਮਿਨ ਿਤ�ਸਨਾ ਉਪਜੀ ਭਾਰੀ ॥ 
େକହ ିସାଧ ୁବନିଥାଏ, େକହ ିକମ�ଳୁ ଧରିଥାଏ, କି� ମନେର ଭାରିବ ତୃ�ା ଜାତ େହାଇଥାଏ।        
 
ਇਸਤ�ੀ ਤਿਜ ਕਿਰ ਕਾਿਮ ਿਵਆਿਪਆ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ਪਰ ਨਾਰੀ ॥ 
ନିଜ �ୀକୁ ଛାଡି କାମବାସନାେର ଫସିଯାଇ ଥାଏ ଏବଂ ପର ନାରୀ ଠାେର ଚି� ଲଗାଇ ଥାଏ।     
 
ਿਸਖ ਕਰ ੇਕਿਰ ਸਬਦ ੁਨ ਚੀਨੈ ਲੰਪਟ ੁਹ ੈਬਾਜਾਰੀ ॥ 
େସ େଲାକ�ୁ ଶ�ିା େଦଇଥାଏ, ପର� ନିେଜ �� ଶ�କୁ ଜାେଣ ନାହି ଁଏବଂ ଏପରି ଲ�ଟ ବନିଯାଏ। 
       
ਅੰਤਿਰ ਿਬਖੁ ਬਾਹਿਰ ਿਨਭਰਾਤੀ ਤਾ ਜਮੁ ਕਰੇ ਖੁਆਰੀ ॥੬॥ 
ମନେର ତୃ�ା ରୂପୀ ବିଷ ଥାଏ ଓ ବାହାରୁ ଶା�ି ଧାରଣ କରିଥାଏ, ଏଣ ୁଯମ ତାହାକୁ �ଂସ 
କରିଥାଏ||6||     
 
ਸੋ ਸੰਿਨਆਸੀ ਜੋ ਸਿਤਗੁਰ ਸਵੇੈ ਿਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ 
ବା�ବେର େସ ହି ଁସ��ାସୀ ଅେଟ, ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ ଏବଂ ମନରୁ ଅଭିମାନ ଦୂର 
କରିଥାଏ।             
 
ਛਾਦਨ ਭੋਜਨ ਕੀ ਆਸ ਨ ਕਰਈ ਅਿਚੰਤੁ ਿਮਲੈ ਸੋ ਪਾਏ ॥ 
େସ ବ�-େଭାଜନର ଆଶା କେର ନାହି ଁ, କି� ଯାହା କିଛି ତାହାକୁ ବିନା ଚି�ାେର ମିଳିଯାଏ, ତାହାକୁ 
େନଇଯାଏ।      
 
ਬਕੈ ਨ ਬਲੈੋ ਿਖਮਾ ਧਨੁ ਸਗੰ�ਹੈ ਤਾਮਸੁ ਨਾਿਮ ਜਲਾਏ ॥ 
େସ ବ�ଥ� କଥା କେର ନାହି ଁ, େସ �ମା ରୂପୀ ଧନ ସ�ୟ କରିଥାଏ ଏବଂ ନାମ �ାରା ନିଜ େ�ାଧକୁ 
ଜଳାଇ େଦଇଥାଏ।          
 
ਧਨੁ ਿਗਰਹੀ ਸੰਿਨਆਸੀ ਜੋਗੀ ਿਜ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥੭॥ 
ଯିଏ ଭଗବାନ� ଚରଣେର ମନ ଲଗାଇ ଥାଏ, େସହ ିଗହୃ�ି, ସ��ାସୀ ଓ େଯାଗୀ �ଶଂସାର ପା� 
ଅଟ�ି||7||       
 
ਆਸ ਿਨਰਾਸ ਰਹੈ ਸੰਿਨਆਸੀ ਏਕਸੁ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ 
ସ��ାସୀ େସ ହି ଁଅେଟ ଯିଏ ଜୀବନର ଆଶା ତ�ାଗ କରି ନିଲ�� ରହଥିାଏ ଆଉ ଏକ ଈ��ର� ଠାେର 
�ାନ ଲଗାଇ ଥାଏ।  
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ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਤਾ ਸਾਿਤ ਆਵੈ ਿਨਜ ਘਿਰ ਤਾੜੀ ਲਾਏ ॥ 
େଯେତେବେଳ3 େସ ହରିନାମାମତୃ ପାନ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ଶା�ି �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ନିଜର ସ�ା 
ଘେର ସମାଧ � ଲଗାଇ ଥାଏ।                                                                                    
 
ਮਨੂਆ ਨ ਡੋਲੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਝੂੈ ਧਾਵਤੁ ਵਰਿਜ ਰਹਾਏ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି େସ ସତ�ତାକୁ ବୁଝ ିନିଏ, ଯାହା�ାରା ତାହାର ମନ ଆେ�ାଳିତ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ଚ�ଳ 
ମନକୁ କାବୁ କରିନିଏ।                                   
 
ਿਗ�ਹ ੁਸਰੀਰ ੁਗੁਰਮਤੀ ਖੋਜੇ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਏ ॥੮॥ 
େସ ଗରୁ-ମତ �ାରା ନିଜ ଶରୀର ଘେର େଖାଜିଥାଏ ଏବଂ ନାମ ରୂପୀ ପଦାଥ�କୁ 
ପାଇନିଏ||8||                                                                                               
 
ਬ�ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹਸੁੇ ਸਰੇਸਟ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
��ା, ବିଷଣ୍ ୁଏବଂ ଶବିଶ�ର ଭଳି ସବ�େ��� େଦବତା ନାମର ଚି�ନ କରିବାେର ମ� ରହଥିା�ି। 
                                                                                                                           
ਖਾਣੀ ਬਾਣੀ ਗਗਨ ਪਤਾਲੀ ਜੰਤਾ ਜੋਿਤ ਤੁਮਾਰੀ ॥ 
େହ ଅଖ �େଳ��ର! ଚାରି େ�ାତ, ଚାରି ବାଣୀ, ଆକାଶ, ପାତାଳ ସବୁଥ �େର େତାର ହି ଁେଜ�ାତି ବ�ା� ଅଛି। 
                                                                                                                              
ਸਿਭ ਸੁਖ ਮਕੁਿਤ ਨਾਮ ਧੁਿਨ ਬਾਣੀ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਉਰ ਧਾਰੀ ॥ 
ସବ�ସଖୁ ଓ ମ�ିୁ ହରିନାମ ଚରଣେର ହି ଁଅଛି, ଏଣ ୁସ�ା ନାମ ହୃଦୟେର ବାସ କରିଛି। 
                                                                                                        
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਨਹੀ ਛੂਟਿਸ ਨਾਨਕ ਸਾਚੀ ਤਰ ੁਤੂ ਤਾਰੀ ॥੯॥੭॥ 
େହ ନାନକ! ଈ��ର� ନାମ ବିନା କହକୁ ମ�ିୁ ହୁଏନାହି ଁ, ସ�ା ନାମ �ାରା ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର 
କରାଯାଇ ପାେର||9||7||           
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1॥  
 
ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੰਜੋਿਗ ਉਪਾਏ ਰਕਤੁ ਿਬਦੰ ੁਿਮਿਲ ਿਪਡੁੰ ਕਰੇ ॥ 
ମାତା-ପିତା� ସଂେଯାଗ �ାରା ର� ଓ ବୀଯ��ର ମିଳନ �ାର ଶରୀର ବନିଛି।                      
 
ਅੰਤਿਰ ਗਰਭ ਉਰਿਧ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਸੋ ਪ�ਭੁ ਸਾਰੇ ਦਾਿਤ ਕਰੇ ॥੧॥ 
ମା’ର ଗଭ�େର ଓଲଟି ରହଥି �ବା ଜୀବକୁ ସତ�ର ଲ� ଲାଗିଥ �ଲା, େସହ ିପରମା�ା ହି ଁପାଳନ େପାଷଣ 
କରିଥା�ି||1||                                                                  
 
ਸੰਸਾਰ ੁਭਵਜਲੁ ਿਕਉ ਤਰੈ ॥ 
ସଂସାର ରୂପୀ ସାଗରରୁ କିପରି ପାର କରାଯାଇ ପାରିବ?                                       
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਿਨਰਜੰਨੁ ਪਾਈਐ ਅਫਿਰਓ ਭਾਰ ੁਅਫਾਰ ੁਟਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ପବି� ନାମ �ା� େହାଇଯାଏ, ଅଭିମାନୀ ଜୀବର ପାପର ଭାର ଦୂର 
େହାଇଯାଏ। ॥1॥ରୁହ॥                                                                                            
 
ਤੇ ਗੁਣ ਿਵਸਿਰ ਗਏ ਅਪਰਾਧੀ ਮੈ ਬਉਰਾ ਿਕਆ ਕਰਉ ਹਰੇ ॥ 
େହ ଈ�ର! ମ ଁ ୁବାଉଳା, କଣ କରିବି? େମା’ ଭଳି ଅପରାଧୀ େତାର ସବୁ ଉପକାର ଭୁଲି ଯାଇଛି। 
                                                                                                
ਤੂ ਦਾਤਾ ਦਇਆਲੁ ਸਭੈ ਿਸਿਰ ਅਿਹਿਨਿਸ ਦਾਿਤ ਸਮਾਿਰ ਕਰੇ ॥੨॥ 
ତୁ ଦୟାଳୁ ଦାତା ଅଟୁ ଆଉ ଦିନ-ରାତି େପାଷଣ କରୁ||2||                              
 
ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਲੈ ਜਿਗ ਜਨਿਮਆ ਿਸਵ ਸਕਤੀ ਘਿਰ ਵਾਸੁ ਧਰੇ ॥ 
ମାନବ ଧମ�, ଅଥ�, କାମ ଏବଂ େମା�ର କାମନା େନଇ ଜ� � େନଇଥାଏ, କି� ଜୀବ ରୂପୀ ଶବି ମାୟା 
ରୂପୀ ଶ�ିର ଘେର ବାସ କରିଛ�ି।     
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ਲਾਗੀ ਭੂਖ ਮਾਇਆ ਮਗੁ ਜਹੋੈ ਮੁਕਿਤ ਪਦਾਰਥੁ ਮੋਿਹ ਖਰੇ ॥੩॥ 
ପଣୁ ିତାହାକୁ ତୃ�ାର �ଧୁା ଲାଗିଯାଏ, େସ ଧନ-େଦୗଲତ ପାଇବା ପାଇ ଁେଦୗଡି ଥାଏ, କି� ମାୟାର 
େମାହ ତାହା ଠାରୁ େମା�-ପଦାଥ� େନଇଯାଇ 
ଥାଏ||3||                                                                                                             
 
ਕਰਣ ਪਲਾਵ ਕਰੇ ਨਹੀ ਪਾਵੈ ਇਤ ਉਤ ਢਢੂਤ ਥਾਿਕ ਪਰੇ ॥ 
େସ ଧନ ପାଇ ଁପରି�ମ କରିଥାଏ, ପର� ତାହାକୁ େସତିକି ଧନ �ା� ହୁଏନାହି ଁ, େସ େଯତିକି ଚାହି ଁଥାଏ, 
ପଣୁ ିେସ ଏେଣେତେଣ େଦୗଡି ଥକି ଯାଇଥାଏ।                                            
 
ਕਾਿਮ ਕ�ਿੋਧ ਅਹੰਕਾਿਰ ਿਵਆਪੇ ਕੂੜ ਕੁਟੰਬ ਿਸਉ ਪ�ੀਿਤ ਕਰੇ ॥੪॥ 
େସ କାମ, େ�ାଧ ଏବଂ ଅହଂକାର �� ରହଥିାଏ ଏବଂ ମିଥ�ା ପରିବାର ସହତି େ�ମ କରିଥାଏ। 
||4||                                                                          
 
ਖਾਵੈ ਭੋਗੈ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਦਖੈੇ ਪਿਹਿਰ ਿਦਖਾਵੈ ਕਾਲ ਘਰੇ ॥ 
େସ ମତୁୃ�ର ଘେର ଏହ ିଜଗତର �ାଦି� ପଦାଥ� ଖାଇ ବ� ପି�ି େଲାକ�ୁ େଦଖାଇଥାଏ। 
                                                                                              
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਨ ਆਪ ੁਪਛਾਣੈ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਨ ਕਾਲੁ ਟਰੇ ॥੫॥ 
ଶ�-ଗରୁୁ� ବିନା େସ ଆ�-�ାନକୁ ଜାେଣ ନାହି ଁଏବଂ ପରମା�ା� ନାମ ବିନା ତାହାର କାଳ ଟାଳି 
ହୁଏନାହି ଁ||5||                               
 
ਜੇਤਾ ਮੋਹ ੁਹਉਮੈ ਕਿਰ ਭੂਲੇ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਤੇ ਛੀਿਨ ਖਰੇ ॥ 
ଯିଏ ଅଧ �କ େମାହ ଏବଂ ଅଭିମାନ କରିଥାଏ, େସ େସେତ ପଥ�� ରହଥିାଏ, ଆଉ େମାର-େମାର କରି 
ସମା� େହାଇଯାଏ।      
 
ਤਨੁ ਧਨੁ ਿਬਨਸੈ ਸਹਸ ੈਸਹਸਾ ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਵੈ ਮੁਿਖ ਧੂਿਰ ਪਰੇ ॥੬॥ 
ହଜାର ହଜାର ଚି�ା �ାରା ତାହାର ତନ-ଧନ ନାଶ େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ ପ�ାତାପ କରିଥାଏ, ପର� 
ତାହାର ମଖୁେର ଧଳିୂ ହି ଁ
ପଡିଥାଏ||6||                                                                                                          
 
ਿਬਰਿਧ ਭਇਆ ਜਬੋਨੁ ਤਨੁ ਿਖਿਸਆ ਕਫ ੁਕੰਠੁ ਿਬਰਧੂੋ ਨੈਨਹ ੁਨੀਰ ੁਢਰੇ  
ବ��ମାନ, େଯେତେବେଳ େସ ବୃ� େହାଇ ଯାଇଛି, ଶରୀର ନିବ�ଳ ଆଉ େଯୗବନର ଅ� େହାଇ 
ଯାଇଛି, ଆଖ �ରୁ ଲୁହ ବହବିାକୁ ଲାଗି ଯାଇଛି।                                                                 
 
ਚਰਣ ਰਹੇ ਕਰ ਕੰਪਣ ਲਾਗੇ ਸਾਕਤ ਰਾਮ ੁਨ ਿਰਦੈ ਹਰੇ ॥੭॥ 
ଚାଲିେଲ ପାଦ ଥରିବାକୁ ଲାଗିଛି, କି� ଅବେଶାଷ ଏହା େଯ ବିମଖୁୀ ଜୀବର ହୃଦୟେର ରାମନାମ 
�ରଣ ହୁଏନାହି ଁ||7||                                                             
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ਸੁਰਿਤ ਗਈ ਕਾਲੀ ਹ ੂਧਉਲੇ ਿਕਸੈ ਨ ਭਾਵੈ ਰਿਖਓ ਘਰੇ ॥ 
ବୃ� େହାଇ ତାହାର େହାସ ନ� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ତାହାର କଳା େକଶ ଧବଳ େହାଇ ଯାଇଛି, 
ପରିବାରେର େକହ ିମ� ତାହାକୁ ଘେର େକହ ିରଖ �ବାକୁ ଚାହା�ି ନାହି।ଁ 
                                                                                        
ਿਬਸਰਤ ਨਾਮ ਐਸੇ ਦੋਖ ਲਾਗਿਹ ਜਮੁ ਮਾਿਰ ਸਮਾਰੇ ਨਰਿਕ ਖਰੇ ॥੮॥ 
ପରମା�ା� ନାମକୁ ଭୁଲିବା �ାରା ତାହାକୁ ଏପରି େଦାଷ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ ଯମଦୂତ ତାହାକୁ ପିଟି ପିଟି 
ନକ�କୁ େନଇଥାଏ||8||                                                                                            
 
ਪੂਰਬ ਜਨਮ ਕੋ ਲੇਖੁ ਨ ਿਮਟਈ ਜਨਿਮ ਮਰੈ ਕਾ ਕਉ ਦੋਸੁ ਧਰੇ ॥ 
ବା�ବେର ପବୂ� ଜ� �େର କରିଥ �ବା କମ�ର େଲଖା େକେବ ମ� ଦୂର ହୁଏନାହି ଁ, ଏହ ିକାରଣରୁ େସ ଜ� �-
ମରଣ ଚ�େର ପଡିଥାଏ, ଏଥ �ପାଇ ଁଅନ� କାହାକୁ କାହିକିଁ େଦାଷ େଦବା?                                      
                                                           
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਬਾਿਦ ਜੀਵਣੁ ਹੋਰ ੁਮਰਣਾ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦੈ ਜਨਮ ੁਜਰੇ ॥੯॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ବ�ବିା ବ�ଥ� ଏବଂ ମତୁୃ� ସମାନ ଅେଟ। ଶ�-ଗରୁୁ� ବିନା ଜୀବନ ଜଳିଥାଏ||9||            
                                                                                                        
ਖੁਸੀ ਖੁਆਰ ਭਏ ਰਸ ਭੋਗਣ ਫੋਕਟ ਕਰਮ ਿਵਕਾਰ ਕਰ ੇ॥ 
ପଦାଥ�ର ରସ େଭାଗିବା �ାରା ମନୁଷ� ଜ�ାଳେର ପଡିଥାଏ ଏବଂ ମ� କମ� ମନର ବିକାରରୁ ଜାତ 
େହାଇଥାଏ।         
 
ਨਾਮੁ ਿਬਸਾਿਰ ਲੋਿਭ ਮੂਲੁ ਖੋਇਓ ਿਸਿਰ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕਾ ਡੰਡੁ ਪਰੇ ॥੧੦॥ 
ନାମକୁ ଭୁଲି ଲାଳସାେର ଫସି େସ ମଳୂ ହି ଁହରାଇ େଦଇଥାଏ ଏବଂ ଯମପରୁୀେର ତାହାର ମ�କ 
ଉପେର ଯମରାଜର ଦ� ପଡିଥାଏ||10|| 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਜਾ ਕਉ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਨਦਿਰ ਕਰ ੇ॥ 
ଯାହା ଉପେର ଭଗବାନ� କୃପା-ଦୃ�ି େହାଇଥାଏ, େସ ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ରାମନାମର ଗଣୁଗାନ 
କରିଥାଏ।        
 
ਤੇ ਿਨਰਮਲ ਪੁਰਖ ਅਪਰਪੰਰ ਪਰੂੇ ਤੇ ਜਗ ਮਿਹ ਗੁਰ ਗੋਿਵਦੰ ਹਰੇ ॥੧੧॥ 
ଏପରି ନିମ�ଳ ପରୁୁଷ ଅପରା�ର ଅଟ�ି ଏବଂ େଗାବି� ଗରୁୁ� ରୂପ 
ବନିଯା�ି||11||                                                          
 
ਹਿਰ ਿਸਮਰਹ ੁਗੁਰ ਬਚਨ ਸਮਾਰਹ ੁਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਜਨ ਭਾਉ ਕਰੇ ॥ 
ଈ�ର�ୁ �ରଣ କର, ଗରୁୁ� ବଚନକୁ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କର, ଭ�� ସଂଗତି ସହତି େ�ମ କର। 
                                                                 
ਹਿਰ ਜਨ ਗੁਰ ੁਪਰਧਾਨੁ ਦਆੁਰੈ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਜਨ ਕੀ ਰੇਣੁ ਹਰ ੇ॥੧੨॥੮॥ 
ସତ�ର �ାରେର ଗରୁୁ ଭ�ଜନ� �ଧାନ େହାଇଥା�ି, େହ ନାନକ! ଆେମ ମ� ତାହା� ଚରଣ-ଧଳିୂ 
ଅଟୁ||12||8||                                                                                                              
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ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਮਾਰ ੂਕਾਫੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੨ ॥ 
ମାରୁ କାଫି ମହଲା 1 ଘର 2॥          
 
ਆਵਉ ਵੰਞਉ ਡੰੁਮਣੀ ਿਕਤੀ ਿਮਤ� ਕਰੇਉ ॥ 
ଜ� �-ମରଣେର ପଡି �ିଧା�� ଜୀବ-�ୀ େକେତ ମି� ବନାଇ ଥାଏ। 
                                                                              
ਸਾ ਧਨ ਢਈੋ ਨ ਲਹ ੈਵਾਢੀ ਿਕਉ ਧੀਰੇਉ ॥੧॥ 
ପତି-ପରେମ�ର� ଠାରୁ ବିେ�ଦ େହାଇ ତାହାକୁ �ାନ ମିେଳନାହି ଁ, େସେତେବେଳ ତାହାର େଧ�ଯ�� 
କିପରି ଆସିବ?                              
 
ਮੈਡਾ ਮਨੁ ਰਤਾ ਆਪਨੜੇ ਿਪਰ ਨਾਿਲ ॥ 
େମାର ମନ ନିଜ �ଭୁ� ସ�େର ଲୀନ ଅଛି,                                     
 
ਹਉ ਘੋਿਲ ਘੁਮਾਈ ਖੰਨੀਐ ਕੀਤੀ ਿਹਕ ਭੋਰੀ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ସାମାନ� କୃପା-ଦୃ�ି କରି ଆନ�ିତ କରିଛ�ି, ଏଣ ୁଖ� ଖ� େହାଇ ତାହା� �ତି ସମପ�ତ 
ଯାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥                                                                     
 
ਪੇਈਅੜੈ ਡੋਹਾਗਣੀ ਸਾਹਰੁੜੈ ਿਕਉ ਜਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁଦୁହାଗିନୀ ଏ ପଯ��� ନିଜ ବାପା ଘେର ବାସ କରୁଅଛି, ବ��ମାନ ମ ଁ ୁନିଜ ଶଶରୁ ଘରକୁ କିପରି ଯିବି? 
 
ਮੈ ਗਿਲ ਅਉਗਣ ਮੁਠੜੀ ਿਬਨੁ ਿਪਰ ਝੂਿਰ ਮਰਾਉ ॥੨॥ 
େମାର ଗଳାେର ଅେନକ ଅବଗଣୁ ପଡି ରହଛିି, ପତି� ବିନା ମ ଁ ୁଅବଗଣୁ �ାରା ଠକି େହାଇ ଯାଇଛି 
ଏବଂ ଝୁରି ଝୁରି ମରୁଅଛି||2||                                                      
 
ਪੇਈਅੜੈ ਿਪਰ ੁਸਮੰਲਾ ਸਾਹਰੁੜੈ ਘਿਰ ਵਾਸੁ ॥ 
ଯଦି ଇହେଲାକେର ନିଜ ପତିପରେମ�ର�ୁ �ରଣ କେର, ତାହାେହେଲ ଶଶରୁ  
ଘେର ନିବାସ ମିଳି ପାରିବ।             
 
ਸੁਿਖ ਸਵੰਿਧ ਸੋਹਾਗਣੀ ਿਪਰ ੁਪਾਇਆ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥੩॥ 
େଯଉ ଁସହୁାଗିନୀ ଗଣୁାନିଧ � �ଭୁ�ୁ �ା� କରିଛି, େସ ହି ଁସଖୁୀ 
ରହଥିାଏ||3||                                            
 
ਲੇਫ ੁਿਨਹਾਲੀ ਪਟ ਕੀ ਕਾਪੜੁ ਅੰਿਗ ਬਣਾਇ ॥ ਿਪਰ ੁਮਤੁੀ ਡੋਹਾਗਣੀ ਿਤਨ ਡੁਖੀ ਰਿੈਣ ਿਵਹਾਇ 
॥੪॥ 
େସ ନିେଜ ଶୟନ କରିବା ପାଇ ଁେରଶମୀ ବିଛଣା ଏବଂ ପି�ିବା ପାଇ ଁେରଶମ େପାଷାକ ବନାଉ, େଯଉ ଁ
ଦୁହାଗିନୀ ପତି-�ଭୁ�ୁ ତ�ାଗ କରିଛି, ତାହାର ଜୀବନ-ରା�ି ଦୁଃଖେର ହି ଁଅତିବାହତି େହାଇଥାଏ||4||    
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ਿਕਤੀ ਚਖਉ ਸਾਡੜੇ ਿਕਤੀ ਵਸੇ ਕਰਉੇ ॥ 
ନିଃସେ�ାଚେର େକେତ ପଦାଥ�ର �ାଦ ଚାଖ �ଥାଏ, େକେତ ସ�ୁର େପାଷାକ ଧାରଣ କରିଥାଏ, 
                                                                                                  
ਿਪਰ ਿਬਨੁ ਜਬੋਨੁ ਬਾਿਦ ਗਇਅਮੁ ਵਾਢੀ ਝੂਰੇਦੀ ਝੂਰੇਉ ॥੫॥ 
ପର� �ଭୁ� ବିନା େଯୗବନ ବ�ଥ� ଅେଟ, ତାହା� ଠାରୁ ବିେ�ଦ େହାଇ ଚି�ା�� 
ରହଥିାଏ||5||                                               
 
ਸਚੇ ਸੰਦਾ ਸਦੜਾ ਸੁਣੀਐ ਗੁਰ ਵੀਚਾਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ� �ାନ-ବିଚାର �ାରା ସ�ା �ଭୁ� ସ�ା ଉପେଦଶ ଶଣୁବିା ଉଚିତ।          
 
ਸਚੇ ਸਚਾ ਬਹੈਣਾ ਨਦਰੀ ਨਦਿਰ ਿਪਆਿਰ ॥੬॥ 
େଯେତେବେଳ ସତ�ର କୃପା-ଦୃ�ି େହାଇଥାଏ, େସେତେବେଳ ଜୀବ-�ୀର ଆଚରଣ ସତ� ସହତି 
େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ ତାହା� େ�ମେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ||6||                                   
 
ਿਗਆਨੀ ਅੰਜਨੁ ਸਚ ਕਾ ਡੇਖੈ ਡੇਖਣਹਾਰ ੁ॥ 
�ାନୀ ବ��ି େଦଖ �ବା ପାଇ ଁସତ�ର ଅ�ନ ଲଗାଇ ଈ�ର�ୁ ହି ଁେଦଖ �ଥାଏ। 
                                                                     
ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਝੂੈ ਜਾਣੀਐ ਹਉਮੈ ਗਰਬ ੁਿਨਵਾਿਰ ॥੭॥ 
ଯଦି ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଅହଂର ନିବାରଣ କରାଯାଏ, ତାହାେହେଲ ସତ�କୁ ବୁଝାଯାଇ ପାେର||7||          
 
ਤਉ ਭਾਵਿਨ ਤਉ ਜੇਹੀਆ ਮੂ ਜਹੇੀਆ ਿਕਤੀਆਹ ॥ 
େହ ପତି-ପରେମ�ର! େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ େତାେତ �ିୟ ଅେଟ, େସ େତାʼ ଭଳି ସ�ୁର ଅେଟ, ପର� େମାʼ 
ଭଳି ଅେନକ ଦୁହାଗିନୀ ଅଛ�ି।                                
 
ਨਾਨਕ ਨਾਹ ੁਨ ਵੀਛੁੜੈ ਿਤਨ ਸਚੈ ਰਤੜੀਆਹ ॥੮॥੧॥੯॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ �ଭୁ-େ�ମେର ରତ ରହଥିାଏ, ତାହାର କଦାପି ବିେୟାଗ 
ହୁଏନାହି ଁ||8||1||9||                                                    
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1॥  
 
ਨਾ ਭੈਣਾ ਭਰਜਾਈਆ ਨਾ ਸੇ ਸਸੁੜੀਆਹ ॥ 
ଭଉଣୀ, ଭାଉଜ ଏବଂ ଶାଶ ୁେକହ ିମ� ରହ�ି ନାହି ଁ,      
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ਸਚਾ ਸਾਕੁ ਨ ਤੁਟਈ ਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਸਹੀਆਹ ॥੧॥ 
କି� ଗରୁୁ େଯଉ ଁସତସ�ୀ ସଖୀକୁ ଈ��ର� ସହତି ମିଳାଇ ନିଅ�ି, େସହ ିସ�ା ସ�କ� େକେବ ଭାେ� 
ନାହି ଁ||1||          
 
ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ,          
 
ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਏਤਾ ਭਿਵ ਥਕੀ ਗੁਿਰ ਿਪਰ ੁਮੇਿਲਮੁ ਿਦਤਮੁ ਿਮਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ଏେଣେତେଣ ପଥ�� େହାଇ ଥକି ଯାଇଥ �ଲି, କି� ଗରୁୁ େମାେତ ପତି-�ଭୁ� ସହତି 
ମିଳାଇ େଦଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥                                      
 
ਫਫੁੀ ਨਾਨੀ ਮਾਸੀਆ ਦਰੇ ਜਠੇਾਨੜੀਆਹ ॥ 
ନାନୀ, ମାଉସୀ, େଜ���ା-           
 
ਆਵਿਨ ਵਞੰਿਨ ਨਾ ਰਹਿਨ ਪਰੂ ਭਰ ੇਪਹੀਆਹ ॥੨॥ 
ଯା�ୀ ଭଳି ଜ� � େନଇ ଆସିେବ ଓ ଯିେବ, କି� ଆମ ସହତି ରହେିବ 
ନାହି ଁ||2||                                                                                                              
 
ਮਾਮੇ ਤੈ ਮਾਮਾਣੀਆ ਭਾਇਰ ਬਾਪ ਨ ਮਾਉ ॥ 
ମାମ-ୁମାଇ ଁ, ଭାଇ, ପିତା-ମାତା ଏମାେନ ମ� ସବ�ଦା ରହ�ି ନାହି ଁ,     
 
ਸਾਥ ਲਡੇ ਿਤਨ ਨਾਠੀਆ ਭੀੜ ਘਣੀ ਦਰੀਆਉ ॥੩॥ 
ଏହ ିଅତିଥ �� େବାଝ ଲଦି େହଉଛି ଏବଂ ଭବସାଗର ରୂପୀ ଦରିଆେର ବହୁତ ଭିଡ ଲାଗିଅଛି||3|| 
 
ਸਾਚਉ ਰੰਿਗ ਰੰਗਾਵਲੋ ਸਖੀ ਹਮਾਰੋ ਕੰਤੁ ॥ 
େହ ସଖୀ! ଆମର ପତି-�ଭୁ ବଡ ର�ିଲା ଅଟ�ି ଆଉ ସତ�ର ର�େର ରତ ରହଥିାଏ।          
 
ਸਿਚ ਿਵਛੋੜਾ ਨਾ ਥੀਐ ਸ ੋਸਹ ੁਰੰਿਗ ਰਵੰਤੁ ॥੪॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ ପରେମ�ର� ସମ୍ତିୃେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ସତ� ଠାରୁ ତାହାର େକେବ ବିେୟାଗ 
ହୁଏନାହି ଁ||4||        
 
ਸਭੇ ਰਤੁੀ ਚਗੰੀਆ ਿਜਤੁ ਸਚੇ ਿਸਉ ਨੇਹ ੁ॥ 
େସହ ିସମ� ଋତୁ ଉ�ମ ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିସତ� ସହତି େ�ମ େହାଇଥାଏ।               
 
ਸਾ ਧਨ ਕੰਤੁ ਪਛਾਿਣਆ ਸੁਿਖ ਸੁਤੀ ਿਨਿਸ ਡੇਹ ੁ॥੫॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ ପରମା�ା�ୁ ଜାଣ ିେନଇଛି, େସ ସବ�ଦା ସଖୁୀ ରହଥିାଏ||5||        
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ਪਤਿਣ ਕੂਕੇ ਪਾਤਣੀ ਵੰਞਹ ੁਧ�ੁਿਕ ਿਵਲਾਿੜ ॥ 
ଭବସାଗର ରୂପୀ ଦରିଆର ତଟେର ଥ �ବା ନାଉରିଆ ରୂପୀ ଗରୁୁ ଚି�ାର କରି ଜୀବ ରୂପୀ ଯା�ୀକୁ 
କହୁଛ�ି େଯ େଦୗଡି ଯାଇ ନାମ ରୂପୀ ଜାହାଜେର ସବାର େହାଇ ପାର େହାଇ ଯାଅ।  
 
ਪਾਿਰ ਪਵੰਦੜੇ ਿਡਠੁ ਮੈ ਸਿਤਗੁਰ ਬੋਿਹਿਥ ਚਾਿੜ ॥੬॥ 
ସଦଗରୁୁ� ଜାହାଜେର ଚଢି ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇଥ �ବା ଅେନକ �ାଣୀ�ୁ ମ ଁ ୁ�ୟଂ 
େଦଖ �ଛି||6||      
 
ਿਹਕਨੀ ਲਿਦਆ ਿਹਿਕ ਲਿਦ ਗਏ ਿਹਿਕ ਭਾਰ ੇਭਰ ਨਾਿਲ ॥ 
େକହ ିସତ� ରୂପୀ ସଉଦା ଆଣଛିି, କିଛି ସତ�ର ସଉଦା େନଇ ପାର େହାଇ ଯାଇଛି, କି� କିଛି ଜୀବ 
ପାପର ଭାର ଲଦି ଭବସାଗରେର ବୁଡି ଯାଇଛି।        
 
ਿਜਨੀ ਸਚ ੁਵਣੰਿਜਆ ਸੇ ਸਚੇ ਪ�ਭ ਨਾਿਲ ॥੭॥ 
ଯିଏ ସତ�ର ବ�ାପାର କରିଥାଏ, େସ ସ�ା �ଭୁ� ସ�େର ରହଥିା�ି||7||               
 
ਨਾ ਹਮ ਚਗੇੰ ਆਖੀਅਹ ਬੁਰਾ ਨ ਿਦਸ ੈਕੋਇ ॥ 
ନା ଆେମ ନିଜକୁ ଭଲ କହୁ, ନା େକୗଣସି ମ� କାଯ�� େଦଖାଯାଏ।       
 
ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀਐ ਸਚੇ ਜੇਹੜਾ ਸੋਇ ॥੮॥੨॥੧੦॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ଅଭିମାନକୁ ଦୂର କରି େଦଇଛି, େସ ସତ� ଭଳି ବନି ଯାଇଛି||8||2||10||       
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1॥  
 
ਨਾ ਜਾਣਾ ਮਰੂਖੁ ਹ ੈਕੋਈ ਨਾ ਜਾਣਾ ਿਸਆਣਾ ॥ 
ମ ଁ ୁମାେନ ନାହି ଁେଯ େକହ ିମଖୂ� ଅଥବା େକହ ିଚତୁର ଅେଟ। 
                                                                                                                     
ਸਦਾ ਸਾਿਹਬ ਕੈ ਰੰਗੇ ਰਾਤਾ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣਾ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁସବ�ଦା ପରମା�ା� ର�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହା� ନାମ �ରଣ କରିଥାଏ||1||                 
                                                                                       
ਬਾਬਾ ਮਰੂਖੁ ਹਾ ਨਾਵੈ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ 
େହ ବାବା! ମ ଁ ୁମଖୂ�, ପରମା�ା� ନାମ �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ।         
 
ਤੂ ਕਰਤਾ ਤੂ ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ਤੇਰੈ ਨਾਿਮ ਤਰਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଈ�ର! ତୁ ବି�ର ରଚୟିତା ଅଟୁ, ତୁ ହି ଁଚତୁର ଅଟୁ ଏବଂ େତାର ନାମ �ାରା ହି ଁମ�ିୁ ସ�ବ 
ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥                                                                                                 
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ਮੂਰਖੁ ਿਸਆਣਾ ਏਕੁ ਹ ੈਏਕ ਜੋਿਤ ਦਇੁ ਨਾਉ ॥ 
ମଖୂ� ଓ ଚତୁର ଏକ ହି ଁଅେଟ, ତାହା� ନାମ ହି ଁଦୁଇଟ, କି� େଜ�ାତି ଏକ ହି ଁଅେଟ। 
                                                                                          
ਮੂਰਖਾ ਿਸਿਰ ਮੂਰਖੁ ਹੈ ਿਜ ਮੰਨੇ ਨਾਹੀ ਨਾਉ ॥੨॥ 
ଯିଏ ଈ�ର� ଉପେର ନି� �ା ରେଖ ନାହି ଁ, େସ ମହାମଖୂ� 
ଅେଟ||2||                                                                                                               
 
ਗੁਰ ਦਆੁਰੈ ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਪਲੈ ਨ ਪਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁନାମର େଭଦ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ସ�ା ଗରୁୁ� ବିନା �ା� ହୁଏନାହି।ଁ 
                                                                          
ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਮਿਨ ਵਸੈ ਤਾ ਅਿਹਿਨਿਸ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੩॥ 
ଯଦି ସଦଗରୁୁ� ଇ�ାେର ମନେର ନାମ �ିତ େହାଇଯାଏ, ରାତି-ଦିନ େସଥ �େର �ାନ ଲଗାଇ 
ରହଥିାଏ||3|| 
 
ਰਾਜ ੰਰੰਗੰ ਰਪੂੰ ਮਾਲੰ ਜਬੋਨੁ ਤੇ ਜੂਆਰੀ ॥ 
ଶାସନ କରିବା ବାଲା ଶାସକ, ର� ମନାଇବା ବାଲା ର�ିଲା, େସୗ�ଯ�� ସ���, ଧନବାନ, େଯୗବନ 
ସ��� ଏବଂ ଜଆୁଡି-                                                                            
 
ਹਕੁਮੀ ਬਾਧੇ ਪਾਸੈ ਖੇਲਿਹ ਚਉਪਿੜ ਏਕਾ ਸਾਰੀ ॥੪॥ 
ଏ ସବୁ ପରମା�ା� ହୁକୁମେର ଜଗତ ରୂପୀ େଖଳେର େଗାଟି ରୂପେର େଖଳ େଖଳିଥା�ି||4||              
                                                                                                   
ਜਿਗ ਚਤੁਰ ੁਿਸਆਣਾ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਣਾ ਨਾਉ ਪੰਿਡਤ ਪੜਿਹ ਗਾਵਾਰੀ ॥ 
ଜଗତେର ନିଜକୁ ଚତୁର ଭାବୁଥ �ବା ବ��ି �ମେର ଥାଏ, ଯଦ�ପି େସ ନାମର ପ�ିତ ଅେଟ, କି� େସହ ି
ବିଚରା େକବ, �� ହି ଁପଢିଥାଏ। 
                                                                                                                              
ਨਾਉ ਿਵਸਾਰਿਹ ਬਦੇ ੁਸਮਾਲਿਹ ਿਬਖੁ ਭੂਲੇ ਲੇਖਾਰੀ ॥੫॥ 
େକହ ି�ଭୁନାମକୁ ଭୁଲି େବଦର ଅ�ୟନ କରିଥାଏ, ଯାହାର େଲଖଳ �ୟଂ ମାୟା ରୂପୀ ବିଷେର 
�ମେର ଥାଏ||5||                                                                                                       
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ਕਲਰ ਖੇਤੀ ਤਰਵਰ ਕੰਠੇ ਬਾਗਾ ਪਿਹਰਿਹ ਕਜਲੁ ਝਰੈ ॥ 
ନାମ ବିନା ମନୁଷ�ର ଜୀବନ ବ�ଥ� ଅେଟ, େଯପରି ବ�ର ଭୂମିେର ବୁଣଥି �ବା ଫସଲ ଅେଟ, ଦରିଆର 
ତଟେର ଗଛ ଥାଏ ଏବଂ େସଠାେର ଧବଳ ବ� ଧାରଣ କରିଥ �େଲ େଯଉଠଁ ିକାଳିମା ଉଡି ଉଡି ବ� 
ଉପେର ପଡିଥାଏ।  
                                                                                                            
ਏਹ ੁਸੰਸਾਰ ੁਿਤਸੈ ਕੀ ਕੋਠੀ ਜੋ ਪੈਸੈ ਸੋ ਗਰਿਬ ਜਰੈ ॥੬॥ 
ଏହ ିସଂସାର ତୃ�ାର ଘର ଅେଟ, ଯିଏ ତାହାର ଭିତେର �େବଶ କରିଥାଏ, େସ ଗଭ�େର 
ଜଳିଯାଏ||6||                                                                         
 
ਰਯਿਤ ਰਾਜ ੇਕਹਾ ਸਬਾਏ ਦਹੁ ੁਅੰਤਿਰ ਸੋ ਜਾਸੀ ॥ 
ରାଜା ଓ �ଜା ସବୁ କାହା�ି? ସମେ� ନ�ର ଅଟ�ି।   
 
ਕਹਤ ਨਾਨਕੁ ਗੁਰ ਸਚੇ ਕੀ ਪਉੜੀ ਰਹਸੀ ਅਲਖੁ ਿਨਵਾਸੀ ॥੭॥੩॥੧੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯିଏ ସ�ା ଗରୁୁ� ନାମ ରୂପୀ ସିଢି �ା� କରିନିଏ, େସ �ଭୁ-ଚରଣେର 
ରହଥିାଏ||7||3||11|| 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ਘਰ ੁ੫ ਅਸਟਪਦੀ 
ମାରୁ ମହଲା 3 ଘରୁ 5 ଅ�ପଦୀ  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
                                            
ਿਜਸ ਨੋ ਪ�ੇਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ 
�ଭୁ ଯାହାର ମନେର େ�ମ ବାସ କରାଇ ଥାଆ�ି,                                                       
 
ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 
େସ �ାଭାବିକ ଭାବେର ସ�ା ଶ�େର ରହଥିାଏ।                                                 
 
ਏਹਾ ਵੇਦਨ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਅਵਰ ੁਿਕ ਜਾਣੈ ਕਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ 
ଏହ ିେ�ମ-େବଦନା େସହ ିଈ�ର ଜାଣ�ି, ଅନ� େକହ ିତାହାର ଉପଚାର ଜାଣ�ି 
ନାହି ଁ||1||           
 
ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁସଂଗତିେର ମିଳାଇ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ନିଅ�ି 
ଏବଂ                                                
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ਆਪਣਾ ਿਪਆਰ ੁਆਪੇ ਲਾਏ ॥ 
�ୟଂ ହି ଁନିଜ େ�ମ ଲଗାଇ ଥାଆ�ି।                                                               
 
ਪ�ੇਮ ਕੀ ਸਾਰ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਤੁਮਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! େ�ମର ମଲୂ� େସ ହି ଁଜାଣଥିା�ି, ଯାହା ଉପେର ତୁମର କୃପା-ଦୃ�ି 
େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥           
 
ਿਦਬ ਿਦ�ਸਿਟ ਜਾਗੈ ਭਰਮ ੁਚਕੁਾਏ ॥ 
ତାହା� ଭିତେର ଦିବ�-ଦୃ�ି ଉଦୟ େହବା �ାରା ସବୁ �ମ ନିବୃ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ          
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਏ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େମା� �ା� େହାଇଥାଏ।                               
 
ਸੋ ਜਗੋੀ ਇਹ ਜੁਗਿਤ ਪਛਾਣੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਬੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥੨॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଶ�ର ଚି�ନ କରିଥାଏ, େସହ ିେଯାଗୀ ଏହ ିଯ�ିୁକୁ ଜାଣ ି
ନିଏ||2||                                                                                                               
 
ਸੰਜੋਗੀ ਧਨ ਿਪਰ ਮੇਲਾ ਹੋਵੈ ॥ 
ସଂେଯାଗରୁ ହି ଁଜୀବ-�ୀ ଏବଂ ପତି-ପରେମ�ର� ମିଳନ େହାଇଥାଏ।               
 
ਗੁਰਮਿਤ ਿਵਚਹ ੁਦਰੁਮਿਤ ਖੋਵੈ ॥ 
ଗରୁୁ-ମତାନୁସାେର ଜୀବ-�ୀ ଅ�ମ�ନରୁ ଦୁମ�ତିକୁ ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ ଏବଂ 
                                                                                                           
ਰੰਗ ਿਸਉ ਿਨਤ ਰਲੀਆ ਮਾਣੈ ਅਪਣੇ ਕੰਤ ਿਪਆਰੀ ਜੀਉ ॥੩॥ 
ବଡ େ�ମରୁ ପତି-�ଭୁ� ସ�େର ର�ିଲା ମନାଇ 
ଥାଏ||3||                                                                         
 
ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਝਹ ੁਵੈਦ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ବିନା େକହ ିେବ�ଦ� ନାହା�ି ଏବଂ        
 
ਆਪੇ ਆਿਪ ਿਨਰੰਜਨੁ ਸਈੋ ॥ 
େସ �ୟଂ ପବି� �ରୂପ ଅଟ�ି।          
 
ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਮਰ ੈਮਦੰਾ ਹਵੋੈ ਿਗਆਨ ਬੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥੪॥ 
ଯଦି ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ମନର ମ� ଆଚରଣ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଜୀବ �ାନର ବିଚାରବାନ 
ବନିଯାଏ||4||    
 
ਏਹ ੁਸਬਦ ੁਸਾਰ ੁਿਜਸ ਨੋ ਲਾਏ ॥ 
େଯଉ ଁଶ� ଗରୁୁ� ଠାେର �ବୃ� କରିଥାଏ,                                          
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਤ�ਸਨਾ ਭੁਖ ਗਵਾਏ ॥ 
େସ ହି ଁଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ତୃ�ାର �ଧୁା ଦୂର କରିଥାଏ। 
                                                                                                      
ਆਪਣ ਲੀਆ ਿਕਛੂ ਨ ਪਾਈਐ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕਲ ਧਾਰੀ ਜੀਉ ॥੫॥ 
ଭଗବାନ� କୃପାରୁ ହି ଁକଲ�ାଣ େହାଇଥାଏ, ଅନ�ଥା ନିେଜ କିଛି ମ� କରି 
ହୁଏନାହି ଁ||5||                           
 
ਅਗਮ ਿਨਗਮੁ ਸਿਤਗੁਰ ੂਿਦਖਾਇਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ ସଦଗରୁୁ େବଦ ଶା�ର ରହସ� ବତାଇଛ�ି,       
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪਨੈ ਘਿਰ ਆਇਆ ॥ 
ଜୀବ �ଭୁ� କୃପାରୁ ନିଜର ସ�ା ଘରକୁ ଆସିଥାଏ।                                   
 
ਅੰਜਨ ਮਾਿਹ ਿਨਰਜੰਨੁ ਜਾਤਾ ਿਜਨ ਕਉ ਨਦਿਰ ਤੁਮਾਰੀ ਜੀਉ ॥੬॥ 
େହ ଈ�ର! ଯାହା ଉପେର ତୁମର କୃପା-ଦୃ�ି େହାଇଥାଏ, େସ କାଳିମାଯ�ୁ ଜଗତେର ରହ ିପରମ 
ସତ�କୁ ଜାଣନିିଏ||6||                                                                    
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਸੋ ਤਤੁ ਪਾਏ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନିଯାଏ, େସ ତ� �ାନକୁ �ା� କରିନିଏ ଏବଂ 
                                                                                           
ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਿਵਚਹ ੁਗਵਾਏ ॥ 
ନିଜ ମନରୁ ଆ�ାଭିମାନକୁ ଦୂର କରିଥାଏ।                                                           
 
ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਝਹ ੁਸਭੁ ਧਧੰ ੁਕਮਾਵੈ ਵੇਖਹ ੁਮਿਨ ਵੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥੭॥ 
ନିଜ ମନେର ବିଚାର କରି େଦଖ, ସଦଗରୁୁ� ଶରଣ ବିନା ସବୁେଲାକ ଦୁନିଆର ଧ�ାେର କବଳିତ 
େହାଇଛ�ି||7||               
 
ਇਿਕ ਭ�ਿਮ ਭੂਲੇ ਿਫਰਿਹ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 
କିଛି ଅହ�ାରୀ ବ��ି �ମେର ପଥ�� ରହଥିା�ି ଏବଂ                        
 
ਇਕਨਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥ 
େକହ ିଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଅହଂକୁ ଦୂର କରିଥାଏ।                             
 
ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਬੈਰਾਗੀ ਹੋਿਰ ਭਰਿਮ ਭੁਲੇ ਗਾਵਾਰੀ ਜੀਉ ॥੮॥ 
େବ�ରାଗୀ ସ�ା ଶ�େର ହି ଁ�ବୃ� ରହଥିାଏ, କି� ଅନ� ମଖୂ� େଲାକ �ମେର ହି ଁପଥ�� 
ରହଥିାଏ||8||              
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਜਨੀ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ନାମ �ା� କରିନାହି ଁ, େସହ ିମନମଖୁୀ ଜୀବନ ବ�ଥ�େର ହରାଇ ଥାଏ। 
                                          
ਅਗੈ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਬੇਲੀ ਨਾਹੀ ਬੂਝ ੈਗੁਰ ਬੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥੯॥ 
ପରେଲାକକୁ ନାମ ବିନା େକହ ିମ� ସାଥ �େର ଯାଆ�ି ନାହି ଁ, କି� ଏହାର �ାନ ଗରୁୁ-ଉପେଦଶ �ାରା ହି ଁ
େହାଇଥାଏ||9||                                               
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ 
ହରି� ନାମାମତୃ ସବ�ଦା ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଅେଟ ଏବଂ ଚାରି                                
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਜੁਗ ਚਾਰੇ ਜਾਤਾ ॥ 
ଯଗୁେର ପ�ୂ� ଗରୁୁ �ାରା ଏହ ିତଥ�ର �ାନ େହାଇପାେର।                        
 
ਿਜਸੁ ਤੂ ਦਵੇਿਹ ਸਈੋ ਪਾਏ ਨਾਨਕ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੀ ਜੀਉ ॥੧੦॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ �ଭୁ! ଯାହାକୁ ତୁ ଦାନ କରୁ, େସ ହି ଁେତାର ନାମ �ା� କରିଥାଏ, ମ ଁ ୁଏହ ି�ାନ 
ଚି�ନ କରିଛି||10||1||  
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Page 1017 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ 
ମାରୁ ମହଲା 5 ଘର 3 ଅ�ପଦୀ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
                                                 
ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭ�ਮਤੇ ਭ�ਮਤੇ ਦਲੁਭ ਜਨਮ ੁਅਬ ਪਾਇਓ ॥੧॥ 
ଚଉରାଶ ିଲ� େଯାନିେର ପଥ�� ରହ ିବ��ମାନ ଏହ ିଦୁଲ�ଭ ମାନବ ଜ� � �ା� 
େହାଇଛି||1||                                              
 
ਰੇ ਮੂੜੇ ਤੂ ਹਛੈੋ ਰਿਸ ਲਪਟਾਇਓ ॥ 
ଆେର ମଖୂ�! ତୁ ତୁ� ପଦାଥ�ର �ାଦେର ଫସି ରହଛୁି। 
                                                                        
ਅੰਿਮ�ਤੁ ਸਿੰਗ ਬਸਤੁ ਹੈ ਤੇਰ ੈਿਬਿਖਆ ਿਸਉ ਉਰਝਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନାମାମତୃ େତାର ହୃଦୟ ସାଥ �େର ରହଥିାଏ, କି� ତୁ ବିକାର ସାଥ �େର ଆନ�ିତ େହଉଛୁ॥1॥ରୁହ॥ 
                           
ਰਤਨ ਜਵਹੇਰ ਬਨਜਿਨ ਆਇਓ ਕਾਲਰ ੁਲਾਿਦ ਚਲਾਇਓ ॥੨॥ 
ତୁ ଜଗତର ନାମ-ରୂପୀ ର�ର ବ�ାପାର କରିବାକୁ ଆସିଥ �ଲୁ, କି� ବ�ର ମାଟି ଲଦି ଚାଲି 
ଯାଇଛୁ||2||                                                                             
 
ਿਜਹ ਘਰ ਮਿਹ ਤੁਧ ੁਰਹਨਾ ਬਸਨਾ ਸੋ ਘਰ ੁਚੀਿਤ ਨ ਆਇਓ ॥੩॥ 
େଯଉ ଁଘେର ତୁ ସବ�ଦା ରହବିାକୁ େହବ, େସହ ିସ�ା ଘର େତାର �ରଣେର ଆସି 
ନାହି ଁ||3||                                                                              
 
ਅਟਲ ਅਖੰਡ ਪ�ਾਣ ਸੁਖਦਾਈ ਇਕ ਿਨਮਖ ਨਹੀ ਤੁਝੁ ਗਾਇਓ ॥੪॥ 
ଅଟଳ, ଅଖ� ଏବଂ �ାଣକୁ ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଈ�ର�ୁ ତୁ ଏକ �ଣ ମ� ଭଜନ କରି 
ନାହ ଁୁ ||4||                                                         
 
ਜਹਾ ਜਾਣਾ ਸੋ ਥਾਨੁ ਿਵਸਾਿਰਓ ਇਕ ਿਨਮਖ ਨਹੀ ਮਨੁ ਲਾਇਓ ॥੫॥ 
େଯଉଠଁକୁି ତୁ ଯିବାକୁ େହବ, େସହ ିସ�ା �ାନକୁ ଭୁଲି ଯାଇଛୁ ଏବଂ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ପରେମ�ର� 
ଠାେର ମନ ଲଗାଇ ନାହ ଁୁ ||5||                                                            
 
ਪੁਤ� ਕਲਤ� ਿਗ�ਹ ਦੇਿਖ ਸਮਗ�ੀ ਇਸ ਹੀ ਮਿਹ ਉਰਝਾਇਓ ॥੬॥ 
ତୁ ସାରା ଜୀବନ ନିଜ ପ�ୁ, ପ�ୀ, ଘର ଇତ�ାଦି ସାମ�ୀେର ଖସିୁ 
ରହଛୁି||6||                                                            
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ਿਜਤੁ ਕੋ ਲਾਇਓ ਿਤਤ ਹੀ ਲਾਗਾ ਤਸੈ ੇਕਰਮ ਕਮਾਇਓ ॥੭॥ 
େତାେତ େଯଉଠଁ ିଲଗା ଯାଇଛି, େସଠାେର ହି ଁଲାଗି ରହଛୁି ଏବଂ େସପରି ହି ଁକମ� 
କରିଛୁ||7||                                                                               
 
ਜਉ ਭਇਓ ਿਕ�ਪਾਲੁ ਤਾ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਬ�ਹਮੁ ਿਧਆਇਓ ॥੮॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ �ଭୁ କୃପାଳୁ େହାଇଛ�ି, ତାହାକୁ ସାଧ�ୁ ସଂଗତି ମିଳି ଯାଇଛି ଏବଂ 
େସେତେବେଳ ��ର �ାନ କରିଛୁ||8||1|| 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥  
 
ਕਿਰ ਅਨੁਗ�ਹ ੁਰਾਿਖ ਲੀਨੋ ਭਇਓ ਸਾਧੂ ਸਗੁੰ ॥ 
ଈ�ର କୃପା କରି ର�ା କରିଛ�ି ଏବଂ ସାଧ�ୁ ସ� �ା� େହାଇ ଯାଇଛି।             
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ਰਸੁ ਰਸਨਾ ਉਚਾਰ ੈਿਮਸਟ ਗੂੜਾ ਰਗੁੰ ॥੧॥ 
ଏହ ିଜି� �ା ଖବୁ ମଜା େନଇ ହରିନାମ ଜପ କରିଥାଏ ଏବଂ ଏଥ �େର ଗାଢ ମିଠା ର� ଲାଗି 
ଯାଇଥାଏ||1||            
 
ਮੇਰੇ ਮਾਨ ਕੋ ਅਸਥਾਨੁ ॥ ਮੀਤ ਸਾਜਨ ਸਖਾ ਬੰਧਪ ੁਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ଭୁ େମାର ମନର ସାହାରା ଅଟ�ି, େସହ ିଅ�ଯ�ାମୀ�ୁ ହି ଁେମାର ସ�ା ମି�, ବ�ୁ ଓ ସଖା 
ଭାବ॥1॥ରୁହ॥                                                                                 
 
ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ੁਿਜਿਨ ਉਪਾਇਓ ਸਰਿਣ ਪ�ਭ ਕੀ ਗਹੀ ॥ 
ଯିଏ ଏହ ିସଂସାର ସାଗର ଉ�� କରିଛି, ମ ଁ ୁେସହ ି�ଭୁ� ଶରଣ େନଇଛି। 
                                    
ਗੁਰ ਪ�ਸਾਦੀ ਪ�ਭੁ ਅਰਾਧੇ ਜਮਕੰਕਰ ੁਿਕਛੁ ਨ ਕਹੀ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ-କୃପାରୁ �ଭୁ� ଆରାଧନା କରିଛି, ଏଥ �ପାଇ ଁଯମଦୂତ ମ� କିଛି କେହ 
ନାହି ଁ||2||                                                                                              
 
ਮੋਖ ਮੁਕਿਤ ਦਆੁਿਰ ਜਾ ਕੈ ਸਤੰ ਿਰਦਾ ਭੰਡਾਰ ੁ॥ 
ଯାହା� �ାର େମା� ଓ ମ�ିୁ ଦାୟକ ଅେଟ, ଯାହା� ନାମର ଭ�ାର ସ�� ହୃଦୟେର ଥାଏ, 
                                                                                        
ਜੀਅ ਜੁਗਿਤ ਸੁਜਾਣੁ ਸੁਆਮੀ ਸਦਾ ਰਾਖਣਹਾਰ ੁ॥੩॥ 
େସହ ିଜୀବନ୍ମ�ିୁର �ାତା, ଚତୁର �ାମୀ ସବ�ଦା ର�ା କରିଥା�ି||3||            
 
ਦਖੂ ਦਰਦ ਕਲੇਸ ਿਬਨਸਿਹ ਿਜਸੁ ਬਸੈ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ 
ଯାହାର ମନେର ବାସ କରିଥା�ି, ତାହାର ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ଏବଂ ସବୁ େ��ଶ ଦୂର େହାଇଯାଏ।        
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ਿਮਰਤੁ ਨਰਕੁ ਅਸਥਾਨ ਿਬਖੜੇ ਿਬਖੁ ਨ ਪੋਹ ੈਤਾਿਹ ॥੪॥ 
ମତୁୃ�, ଦୁଖଦାୟୀ ନକ� ଏବଂ ମାୟା ରୂପୀ ବିଷ ମ� ତାହାକୁ �ଭାବିତ କେର 
ନାହି ଁ||4||                                                                                             
 
ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਨਵ ਿਨਿਧ ਜਾ ਕੈ ਅੰਿਮ�ਤਾ ਪਰਵਾਹ ॥ 
ଯାହାର ଘେର ନାମାମତୃର �ବାହ େହାଇଥାଏ, ରି�ି-ସି�ି େସହ ିନବନିଧ � େସବାେର ରତ ଥାଆ�ି, 
                                                                             
ਆਿਦ ਅੰਤੇ ਮਿਧ ਪਰੂਨ ਊਚ ਅਗਮ ਅਗਾਹ ॥੫॥ 
େସହ ିଅଗମ�, ଅଥଳ, ସେବ�ା� ପରେମ�ର ଆଦି, ମ� ଏବଂ ଅ�େର ସବ�ଦା ବିଦ�ମାନ 
ଅଛ�ି||5||                                                             
 
ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਦੇਵ ਮੁਿਨ ਜਨ ਬੇਦ ਕਰਿਹ ਉਚਾਰ ੁ॥ 
ବଡ ବଡ ସି�, ସାଧକ, େଦବଗଣ, ମନିୁଜନ ଏବଂ େବଦ ଈ�ର� �ୁତି କରିଥା�ି।          
 
ਿਸਮਿਰ ਸੁਆਮੀ ਸੁਖ ਸਹਿਜ ਭੰੁਚਿਹ ਨਹੀ ਅੰਤੁ ਪਾਰਾਵਾਰ ੁ॥੬॥ 
େସ ନିଜ �ାମୀର �ରଣ କରି �ାଭାବିକ ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ, ଯାହାର େକୗଣସି ଅ� ନଥାଏ||6||          
 
ਅਿਨਕ ਪ�ਾਛਤ ਿਮਟਿਹ ਿਖਨ ਮਿਹ ਿਰਦੈ ਜਿਪ ਭਗਵਾਨ ॥ 
ହୃଦୟେର ଭଗବାନ� ନାମ ଜପିବା �ାରା ଏକ �ଣେର ଅେନକ ପାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ।        
 
ਪਾਵਨਾ ਤੇ ਮਹਾ ਪਾਵਨ ਕੋਿਟ ਦਾਨ ਇਸਨਾਨ ॥੭॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ମହା ପବି� ଅେଟ, ଏହା ଜପିବା �ାରା େକାଟି େକାଟି ଦାନ ପଣୂ� ଓ ତୀଥ��ାନର 
ଫଳ �ା� େହାଇଥାଏ||7||                             
 
ਬਲ ਬੁਿਧ ਸੁਿਧ ਪਰਾਣ ਸਰਬਸੁ ਸਤੰਨਾ ਕੀ ਰਾਿਸ ॥ 
ସ�ଜନ� ଧନରାଶ,ି ବଳ, ବୁ�ି �ାନ, �ାଣ ସବୁକିଛି ଅେଟ।      
 
ਿਬਸਰ ੁਨਾਹੀ ਿਨਮਖ ਮਨ ਤੇ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਿਸ ॥੮॥੨॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ ପରେମ�ର! ମନରୁ ଏକ �ଣ ମ� ଭୁଲିବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ||8||2||        
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥  
 
ਸਸਿਤ� ਤੀਖਿਣ ਕਾਿਟ ਡਾਿਰਓ ਮਿਨ ਨ ਕੀਨੋ ਰਸੁੋ ॥ 
େକହ ିତୀ�ଣ ଜ� �ାରା ଗଛକୁ କାଟିଥାଏ, କି� େସ ମନେର େ�ାଧ କେର ନାହି ଁ, ଏଣ ୁ            
 
ਕਾਜੁ ਉਆ ਕੋ ਲੇ ਸਵਾਿਰਓ ਿਤਲੁ ਨ ਦੀਨੋ ਦੋਸੁ ॥੧॥ 
ତାହାର କାଯ�� ସଫଳ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ତିେଳମା� େଦାଷ ରେହ ନାହି ଁ||1||  
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ਮਨ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਉ ਿਨਤ ਨੀਿਤ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ନିତ� ରାମ� ଭଜନ କର;                                                               
 
ਦਇਆਲ ਦਵੇ ਿਕ�ਪਾਲ ਗੋਿਬੰਦ ਸੁਿਨ ਸੰਤਨਾ ਕੀ ਰੀਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଦୟାଳୁ-କୃପାଳୁ େଗାବି�� �ାନ କରିବା ବାଲା ସ�� ଆଚରଣ ଶଣୁ॥1॥ରୁହ॥  
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Page 1018 
 
ਚਰਣ ਤਲੈ ਉਗਾਿਹ ਬੈਿਸਓ ਸ�ਮੁ ਨ ਰਿਹਓ ਸਰੀਿਰ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି କାଠ ନିମ�ତ ନାବେର ପାଦ ଦବାଇ େସଥ �େର ବସିଥାଏ, ତାହାର ଶରୀରର �ା� ଦୂର 
େହାଇଯାଏ।  
 
ਮਹਾ ਸਾਗਰ ੁਨਹ ਿਵਆਪੈ ਿਖਨਿਹ ਉਤਿਰਓ ਤੀਿਰ ॥੨॥ 
ମହାସାଗର ମ� େକୗଣସି ବି� ଜାତ କେର ନାହି ଁଏବଂ ଏକ �ଣେର ହି ଁସାଗର ତଟେର ଲାଗିଯାଏ||2|| 
 
ਚੰਦਨ ਅਗਰ ਕਪਰੂ ਲੇਪਨ ਿਤਸੁ ਸਗੇੰ ਨਹੀ ਪ�ੀਿਤ ॥ 
ଧରି�ୀ ଚ�ନ, ଅଗର, କପ�ରୁର େଲପନ ଏବଂ ସଗୁ�ି ସହତି େକୗଣସି �ୀତି କେର ନାହ,ି  
 
ਿਬਸਟਾ ਮੂਤ� ਖੋਿਦ ਿਤਲੁ ਿਤਲੁ ਮਿਨ ਨ ਮਨੀ ਿਬਪਰੀਿਤ ॥੩॥ 
ଯଦି େକହ ିବି� �ା, ମଲାମ�ୁ ତ�ାଗ କେର, େସ ନିଜ ମନେର ଘଣୃା କେର ନାହି(ଁସାଧଜୁନ େସପରି ହି ଁ
ସହଷିଣ୍ ୁଅଟ�ି) ||3|| 
 
ਊਚ ਨੀਚ ਿਬਕਾਰ ਸੁਿਕ�ਤ ਸੰਲਗਨ ਸਭ ਸੁਖ ਛਤ� ॥ 
ସବୁ�ୁ ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଆକାଶ ରୂପୀ ଛ� ସବୁ� ସା�େର ସ��� ବନାଇ ରଖ �ଥାଏ, େକହ ିଉ� ବା 
ନୀଚ ଜାତିର କି� �ା ଭଲ ବା ମ� ବ��ି ମ� େହଉ।  
 
ਿਮਤ� ਸਤ�ੁ  ਨ ਕਛੂ ਜਾਨੈ ਸਰਬ ਜੀਅ ਸਮਤ ॥੪॥ 
େସ କାହାକୁ ନିଜ ମି� ଅଥବା ଶ� ଭାେବ ନାହି ଁ, ଏଣ ୁସବୁ�ୁ ଏକ ସମାନ ମାନିଥାଏ (େଯପରି ସ�� 
ପାଇ ଁସବୁ ସମାନ ଅେଟ)||4|| 
 
ਕਿਰ ਪ�ਗਾਸੁ ਪ�ਚਡੰ ਪ�ਗਿਟਓ ਅੰਧਕਾਰ ਿਬਨਾਸ ॥ 
ସରିୁ ନିଜର �ଖରତା �କାଶ କରି �କଟ େହାଇଥା�ି ଏବଂ ଅ�କାର ଦୂର େହାଇଯାଏ, 
 
ਪਿਵਤ� ਅਪਿਵਤ�ਹ ਿਕਰਣ ਲਾਗੇ ਮਿਨ ਨ ਭਇਓ ਿਬਖਾਦ ੁ॥੫॥ 
ତାହା� କିରଣ ସବୁ ପବି�, ଅପବି� ଜୀବ�ୁ �ଶ� କରିଥାଏ, ପର� ତାହା� ମନେର ଏହ ିକଥାର 
େକୗଣସି ଦୁଃଖ ହୁଏନାହି(ଁେସପରି ହି ଁସ�ଜନ ଅଟ�ି)||5|| 
 
ਸੀਤ ਮਦੰ ਸੁਗੰਧ ਚਿਲਓ ਸਰਬ ਥਾਨ ਸਮਾਨ ॥ 
ଶୀତଳ ଏବଂ ସଗୁ�ିତ ବାୟୁ ସବୁ �ାନେର ସମାନ ରୂପେର ବହମାନ େହାଇଥାଏ।  
 
ਜਹਾ ਸਾ ਿਕਛੁ ਤਹਾ ਲਾਿਗਓ ਿਤਲੁ ਨ ਸੰਕਾ ਮਾਨ ॥੬॥ 
େଯଉଠଁ ିେକହ ିଭାଲ ମ� ଜୀବ ଥାଆ�ି, �ାେର ମ� ବହଥିାଏ, ତିେଳମା� ସେ�ାଚ କେର 
ନାହି(ଁେସପରି ହି ଁସ�ଜନ ମାନବତାର କଲ�ାଣ କରିଥା�ି)||6|| 
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ਸੁਭਾਇ ਅਭਾਇ ਜੁ ਿਨਕਿਟ ਆਵ ੈਸੀਤੁ ਤਾ ਕਾ ਜਾਇ ॥ 
ଭଲ ମ� �ଭାବ ବାଲା େଯଉ ଁଜୀବ ଅ�ି ନିକଟକୁ ଆସିଥାଏ ତାହାର ଶୀତ ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਆਪ ਪਰ ਕਾ ਕਛੁ ਨ ਜਾਣੈ ਸਦਾ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥੭॥ 
ଅ�ି ନିଜର ଓ ପରର େଭଦ କିଛି ଜାେଣ ନାହି ଁଏବଂ �ାଭାବିକ ଭାବେର ବିଚରଣ କରିଥାଏ (େସପରି ହି ଁ
ସ�ଜନ ସବୁ� ଭଲ କରିଥା�ି)||7|| 
 
ਚਰਣ ਸਰਣ ਸਨਾਥ ਇਹ ੁਮਨੁ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਲਾਲ ॥ 
ଯିଏ ତାହା� ଚରଣ ଶରଣେର ଆସିଥାଏ, ତାହାକୁ ସାହାରା ମିଳିଯାଏ ଏବଂ ତାହାର ମନ �ିୟତମ� 
ର�େର ର�ୀନ େହାଇଯାଏ।  
 
ਗੋਪਾਲ ਗੁਣ ਿਨਤ ਗਾਉ ਨਾਨਕ ਭਏ ਪ�ਭ ਿਕਰਪਾਲ ॥੮॥੩॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ କୃପାଳୁ େହାଇଛ�ି, ନିତ� ତାହା� ଗଣୁଗାନ କର||8||3|| 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੪ ਅਸਟਪਦੀਆ 
ମାରୁ ମହଲା 5 ଘର 4 ଅ�ପଦୀ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਚਾਦਨਾ ਚਾਦਨੁ ਆਂਗਿਨ ਪ�ਭ ਜੀਉ ਅੰਤਿਰ ਚਾਦਨਾ ॥੧॥ 
ହୃଦୟ ରୂପୀ ଅଗଣାେର �ଭୁ� �କାଶ ହି ଁସବୁଠାରୁ ବଡ ଚା�ିନୀ ଅେଟ||1|| 
 
ਆਰਾਧਨਾ ਅਰਾਧਨੁ ਨੀਕਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਨਾ ॥੨॥ 
ଯଦି ଆରାଧନା କରିବାର ଅଛି, ତାହାେହେଲ ଈ�ର�ୁ ହି ଁକର, ଏହା ସଫଳ ଆରାଧନା ଅେଟ||2|| 
 
ਿਤਆਗਨਾ ਿਤਆਗਨੁ ਨੀਕਾ ਕਾਮੁ ਕ�ਧੋੁ ਲੋਭੁ ਿਤਆਗਨਾ ॥੩॥ 
ଯଦି ତ�ାଗ କରିବାର ଅଛି; ମନେର କାମ, େ�ାଧ ଏବଂ େଲାଭ ତ�ାଗ କର, ଏହା ସବୁଠାରୁ ବଡ ତ�ାଗ 
ଅେଟ||3|| 
 
ਮਾਗਨਾ ਮਾਗਨੁ ਨੀਕਾ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗੁਰ ਤੇ ਮਾਗਨਾ ॥੪॥ 
ସବୁଠାରୁ ବଡ ଯାଚନା େହଉଛି ଗରୁୁ� ଠାରୁ ହରି-ଯଶର ଯାଚନା||4|| 
 
ਜਾਗਨਾ ਜਾਗਨੁ ਨੀਕਾ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨ ਮਿਹ ਜਾਗਨਾ ॥੫॥ 
ଜାଗରଣ ମ�େର ହରି-ସ�ୀ��ନେର ଜାଗରଣ କରିବା ଉଚିତ||5|| 
 
ਲਾਗਨਾ ਲਾਗਨੁ ਨੀਕਾ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਮਨੁ ਲਾਗਨਾ ॥੬॥ 
ଗରୁୁ-ଚରଣେର ମନ ଲଗାଇବା ହି ଁସେବ�ା�ମ ଲ� ଅେଟ||6|| 
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ਇਹ ਿਬਿਧ ਿਤਸਿਹ ਪਰਾਪਤੇ ਜਾ ਕੈ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗਨਾ ॥੭॥ 
ଯାହାର କପାଳେର ଉ�ମ ଭାଗ� େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁଏହ ିଯ�ିୁର �ା�ି େହାଇଥାଏ||7|| 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਨੀਕਾ ਜ ੋਪ�ਭ ਕੀ ਸਰਨਾਗਨਾ ॥੮॥੧॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ �ଭୁ� ଶରଣେର ଆସିଥାଏ, ତାହା ପାଇ ଁସବୁକିଛି ଉ�ମ େହାଇଥାଏ||8||1||4|| 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥  
 
ਆਉ ਜੀ ਤੂ ਆਉ ਹਮਾਰ ੈਹਿਰ ਜਸੁ ਸ�ਵਨ ਸੁਨਾਵਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ସ�ଜନ! େମାର ଘରକୁ ଆସ, କାନେର ଭଗବାନ� ଯଶ ଶଣୁାଅ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਤੁਧੁ ਆਵਤ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਿਰਆ ਹਿਰ ਜਸੁ ਤੁਮ ਸੰਿਗ ਗਾਵਨਾ ॥੧॥ 
ତୁେମ ଆସିବା �ାରା ମନ-ତନ ଖସିୁ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ତୁମ ସହତି ମିଶ ିଈ�ର� ଗଣୁଗାନ ହି ଁକରିବାକୁ 
େହବ||1|| 
 
ਸੰਤ ਿਕ�ਪਾ ਤ ੇਿਹਰਦੈ ਵਾਸ ੈਦਜੂਾ ਭਾਉ ਿਮਟਾਵਨਾ ॥੨॥ 
ସ�� କୃପାରୁ ହୃଦୟେର ସତ� �ିତ େହାଇଥାଏ ଏବଂ େଦ�ତ�ଭାବ ଦୂର େହାଇଯାଏ||2|| 
 
ਭਗਤ ਦਇਆ ਤ ੇਬੁਿਧ ਪਰਗਾਸੈ ਦਰੁਮਿਤ ਦਖੂ ਤਜਾਵਨਾ ॥੩॥ 
ଭ�ର ଦୟାରୁ ବୁ�ି ଆେଲାକିତ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଦୁମ�ତିର ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਦਰਸਨੁ ਭੇਟਤ ਹਤੋ ਪੁਨੀਤਾ ਪੁਨਰਿਪ ਗਰਿਭ ਨ ਪਾਵਨਾ ॥੪॥ 
ସ�� ଦଶ�ନ ଓ ସା�ାତ �ାରା ହି ଁଜୀବନ-ଆଚରଣ ପବି� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଗଭ� େଯାନିରୁ ମ�ିୁ 
ମିଳିଥାଏ||4|| 
 
ਨਉ ਿਨਿਧ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਪਾਈ ਜੋ ਤੁਮਰੈ ਮਿਨ ਭਾਵਨਾ ॥੫॥ 
ତୁମର ମନକୁ ଯିଏ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହାକୁ ନବ ନିଧ �,ସି�ି, ରି�ି ହାସଲ େହାଇଯାଏ||5|| 
 
ਸੰਤ ਿਬਨਾ ਮੈ ਥਾਉ ਨ ਕੋਈ ਅਵਰ ਨ ਸੂਝ ੈਜਾਵਨਾ ॥੬॥ 
ସ�� ବିନା େମାର ଅନ� �ାନ ନାହି ଁଏବଂ ଅନ� �ାନକୁ ଯିବା ପାଇ ଁଇଛା ମ� େହଉନାହି ଁ||6|| 
 
ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਨ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਰਾਖੈ ਸਤੰਾ ਸੰਿਗ ਸਮਾਵਨਾ ॥੭॥ 
େମା' ଭଳି ନିଗ�ଣୁକୁ େକହ ିର�ା କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁସ�� ସ�େର ରହବିାକୁ େହବ||7|| 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਚਲਤੁ ਿਦਖਾਇਆ ਮਨ ਮਧੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਾਵਨਾ ॥੮॥੨॥੫॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ େକୗତୁକ େଦଖାଇଛ�ି, �ଭୁ ଦଶ�ନ �ାରା ସଖୁ ମିଳି ଯାଇଛି||8||2||5|| 
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ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥  
 
ਜੀਵਨਾ ਸਫਲ ਜੀਵਨ ਸੁਿਨ ਹਿਰ ਜਿਪ ਜਿਪ ਸਦ ਜੀਵਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହାର ଜୀବନ ସଫଳ ଅେଟ, ଯିଏ ଈ�ର� ବ�ନା ଏବଂ ମହମିାଗାନ ଶଣୁ ିଜୀବନ ବିତାଇ 
ଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਪੀਵਨਾ ਿਜਤੁ ਮਨੁ ਆਘਾਵੈ ਨਾਮ ੁਅੰਿਮ�ਤ ਰਸੁ ਪੀਵਨਾ ॥੧॥ 
ତାହା ପାନ କରିବା ଉଚିତ, ଯାହା�ାରା ମନ ତୃ� େହାଇଯାଏ, ଏଥ �ପାଇ ଁନାମାମତୃ ରସ ପାନ କରିବା 
ଉଚିତ||1|| 
 
ਖਾਵਨਾ ਿਜਤੁ ਭੂਖ ਨ ਲਾਗੈ ਸੰਤੋਿਖ ਸਦਾ ਿਤ�ਪਤੀਵਨਾ ॥੨॥ 
ତାହା େଭାଜନ କରିବା ଉଚିତ, ଯାହା େଭାଜନ କରିବା �ାରା �ଧୁା ଲାେଗ ନାହି ଁ, ମନ ସଦା ସ�� ଓ 
ତୃ� ରହଥିାଏ||2|| 
 
ਪੈਨਣਾ ਰਖੁ ਪਿਤ ਪਰਮੇਸੁਰ ਿਫਿਰ ਨਾਗੇ ਨਹੀ ਥੀਵਨਾ ॥੩॥ 
ଯାହା ପି�ିବା �ାରା ଲ�ା ବନି ରହଥିାଏ, ପରେମ�ର� ନାମ ରୂପୀ କପଡା ଧାରଣ କର, ଏହା�ାରା 
େକେବ ପନୁଃ ନିଲ�� େହବାକୁ ପଡିବ ନାହି ଁ||3|| 
 
ਭੋਗਨਾ ਮਨ ਮਧੇ ਹਿਰ ਰਸੁ ਸਤੰਸੰਗਿਤ ਮਿਹ ਲੀਵਨਾ ॥੪॥ 
ମନେର ହରିନାମ ରୂପୀ ରସ େଭାଗିବା ହି ଁଉ�ମ ଅେଟ, ଏଣ ୁସ�� ସ�ତିେର ଲୀନ ରୁହ||4|| 
 
ਿਬਨੁ ਤਾਗੇ ਿਬਨੁ ਸੂਈ ਆਨੀ ਮਨੁ ਹਿਰ ਭਗਤੀ ਸੰਿਗ ਸੀਵਨਾ ॥੫॥ 
ଛୁ� ିସତୂାେର ସିଲାଇବା ବିନା ହି ଁସ�ଜନ� ମନ ଭଗବାନ� ଭ�ିେର ସିଲାଇ େହାଇଯାଏ||5|| 
 
ਮਾਿਤਆ ਹਿਰ ਰਸ ਮਿਹ ਰਾਤੇ ਿਤਸੁ ਬਹਿੁੜ ਨ ਕਬਹ ੂਅਉਖੀਵਨਾ ॥੬॥ 
ଯିଏ ହରିନାମ ରୂପୀ ରସେର ମ� ରହଥିାଏ, େସ େକେବ ବିଚଳିତ ହୁଏନାହି ଁ||6|| 
 
ਿਮਿਲਓ ਿਤਸੁ ਸਰਬ ਿਨਧਾਨਾ ਪ�ਿਭ ਿਕ�ਪਾਿਲ ਿਜਸੁ ਦੀਵਨਾ ॥੭॥ 
ଯାହାକୁ କୃପାଳୁ �ଭୁ ନାମ �ଦାନ କରିଛ�ି, ତାହାକୁ ସଖୁର ସବୁ ଭ�ାର ମିଳି ଯାଇଛି||7|| 
 
ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਸੰਤਨ ਕੀ ਸਵੇਾ ਚਰਣ ਸਤੰ ਧੋਇ ਪੀਵਨਾ ॥੮॥੩॥੬॥ 
େହ ନାନକ! ସ�� େସବା �ାରା ହି ଁପରମ ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ, ଏଣ ୁତାହା� ଚରଣ େଧାଇ ପାନ 
କର||8||3||6|| 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੮ ਅੰਜੁਲੀਆ 
ମାରୁ ମହଲା 5 ଘର 8 ଅ�ଲିୁଆ 
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ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਿਜਸੁ ਿਗ�ਿਹ ਬਹਤੁੁ ਿਤਸ ੈਿਗ�ਿਹ ਿਚੰਤਾ ॥ 
େଯଉ ଁଘେର ଅସମୁାରୀ ଧନ-େଦୗଲତ ଅଛି, େସଠାେର ଚି�ା ହ ିବନି ରହଥିାଏ,  
 
ਿਜਸੁ ਿਗ�ਿਹ ਥੋਰੀ ਸੁ ਿਫਰ ੈਭ�ਮੰਤਾ ॥ 
କି� େଯଉ ଁଘେର ଧନ ଆବଶ�କତାରୁ କମ ଥାଏ, ତାହା ପାଇବା ପାଇ ଁେସ ଅେନକ �ୟାସ 
କରିଥାଏ।   
 
ਦਹੁ ੂਿਬਵਸਥਾ ਤੇ ਜ ੋਮੁਕਤਾ ਸੋਈ ਸੁਹਲੇਾ ਭਾਲੀਐ ॥੧॥ 
ଏହ ିଦୁଇ ପରି�ିତିରୁ ଯିଏ ମ�ୁ ଅେଟ, େସ ହି ଁ ସଖୁୀ େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਿਗ�ਹ ਰਾਜ ਮਿਹ ਨਰਕੁ ਉਦਾਸ ਕਰਧੋਾ ॥ 
େବଦର ଏହ ିଉପେଦଶ େଯ ଗହୃ� ରାଜ�େର ନକ�େର ଥାଏ ଏବଂ ତ�ାଗୀ ବନିବା �ାରା େ�ାଧ 
ବଢିଥାଏ, 
 
ਬਹ ੁਿਬਿਧ ਬਦੇ ਪਾਠ ਸਿਭ ਸੋਧਾ ॥ 
ଅେନକ �କାର େବଦ ପାଠ କରି ବିେ�ଷଣ କରିଛି।  
 
ਦੇਹੀ ਮਿਹ ਜ ੋਰਹ ੈਅਿਲਪਤਾ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੀ ਪੂਰਨ ਘਾਲੀਐ ॥੨॥ 
େଯଉ ଁଶରୀର ମାୟା ଠାରୁ ନିଲ�� ରହଥିାଏ, େସହ ିବ��ିର ପରି�ମ ସଫଳ େହାଇଥାଏ||2||  
 
ਜਾਗਤ ਸੂਤਾ ਭਰਿਮ ਿਵਗੂਤਾ ॥ 
ମନୁଷ� ଜା�ତ ଓ ଶୟନ କରିବା ସମୟେର �ମେର �ଂସ େହାଇ ରହଥିାଏ।  
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮਕੁਿਤ ਨ ਹਈੋਐ ਮੀਤਾ ॥ 
େହ ମି�! ଗରୁୁ� ବିନା ମ�ିୁ ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਤੁਟਿਹ ਹਉ ਬਧੰਨ ਏਕੋ ਏਕੁ ਿਨਹਾਲੀਐ ॥੩॥ 
ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ସବୁ ବ�ନ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଏକ ଈ�ର ହି ଁେଦଖା େଦଇଥା�ି||3|| 
 
ਕਰਮ ਕਰ ੈਤ ਬਧੰਾ ਨਹ ਕਰੈ ਤ ਿਨੰਦਾ ॥ 
ଯଦି େକହ ିଧମ�-କମ� କରିଥାଏ, କମ�ର ଜାଲେର ଫସି ରହଥିାଏ ଏବଂ ଯଦି କେର ନାହି ଁ, ତାହାେହେଲ 
ସଂସାର ନି�ା କରିଥାଏ।  
 
ਮੋਹ ਮਗਨ ਮਨੁ ਿਵਆਿਪਆ ਿਚਦੰਾ ॥ 
େମାହେର ମ� ମନ ଚି�ାେର ଫସି ରହଥିାଏ।  
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ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਸੁਖੁ ਦਖੁੁ ਸਮ ਜਾਣੈ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਾਮੁ ਿਹਆਲੀਐ ॥੪॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଯିଏ ସଖୁ-ଦୁଃଖକୁ ସମାନ ଭାବିଥାଏ, େସ �ତି ଜୀବ ଠାେର ବ�ା� ରାମ�ୁ ଅନୁଭବ 
କରିଥାଏ||4|| 
 
ਸੰਸਾਰੈ ਮਿਹ ਸਹਸਾ ਿਬਆਪੈ ॥ 
ସଂସାରେର �ତି ସମୟେର େକୗଣସି ନା େକୗଣସି ସଂଶୟ ବ�ା� ରହଥିାଏ ଏବଂ  
 
ਅਕਥ ਕਥਾ ਅਗੋਚਰ ਨਹੀ ਜਾਪੈ ॥ 
ଈ�ର� ଅକଥନୀୟ କଥାର �ାନ ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਿਜਸਿਹ ਬਝੁਾਏ ਸੋਈ ਬਝੂੈ ਓਹ ੁਬਾਲਕ ਵਾਗੀ ਪਾਲੀਐ ॥੫॥ 
ଭଗବାନ ଶଶି ୁଭଳି େପାଷଣ କରିଥା�ି; ଯାହାକୁ �ାନ େଦଇଥା�ି, ତାହାକୁ ହି ଁ�ାନ େହାଇଥାଏ||5|| 
 
ਛੋਿਡ ਬਹੈ ਤਉ ਛੂਟੈ ਨਾਹੀ ॥ 
ଯଦି େକହ ିଧନର େମାହ ତ�ାଗ କରିବାକୁ �ୟାସ କରିଥାଏ, ତାହାେହେଲ ମ� ଏହା ଛାଡି ଯାଏ ନାହି।ଁ 
 
ਜਉ ਸਚੰੈ ਤਉ ਭਉ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
ଯିଏ ଅସମୁାରୀ ଧନ ସ�ୟ କରିଥାଏ, ତାହାର ମନେର ହଜାଇବାର ଭୟ ରହଥିାଏ।  
 
ਇਸ ਹੀ ਮਿਹ ਿਜਸ ਕੀ ਪਿਤ ਰਾਖੈ ਿਤਸੁ ਸਾਧੂ ਚਉਰ ੁਢਾਲੀਐ ॥੬॥ 
ଏହାଠାରୁ ନିଲ�� ରହବିା ଜୀବର ସ�ାନ ଭଗବାନ ର�ା କରିଥା�ି, େସହ ିସାଧ�ୁ ମ�କେର ଯଶ ରୂପୀ 
ଚଅଁର ଝୁଲି ରହଥିାଏ||6|| 
 
ਜੋ ਸੂਰਾ ਿਤਸ ਹੀ ਹਇੋ ਮਰਣਾ ॥ 
ଯିଏ ସରୁବୀର େହାଇଥାଏ, େସ ଯ�ୁେର ଲଢାଇ କରି ବୀରଗତି �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਜੋ ਭਾਗੈ ਿਤਸੁ ਜੋਨੀ ਿਫਰਣਾ ॥ 
ଯିଏ ହାରି ଯାଇ େଦୗଡି ଯାଇଥାଏ, ତାହାକୁ େଯାନିର ଚ�େର ପଥ�� ରହବିାକୁ ପଡିଥାଏ।  
 
ਜੋ ਵਰਤਾਏ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨੈ ਬੁਿਝ ਹਕੁਮੈ ਦਰੁਮਿਤ ਜਾਲੀਐ ॥੭॥ 
ପରମା�ା ଯାହା କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ଭଲ ମାନିବା ଉଚିତ ଏବଂ ତାହା� ହୁକୁମକୁ ବୁଝ ିଦୁମ�ତିକୁ ଜଳାଇ 
େଦବା ଉଚିତ||7|| 
 
ਿਜਤੁ ਿਜਤੁ ਲਾਵਿਹ ਿਤਤੁ ਿਤਤੁ ਲਗਨਾ ॥ 
ଈ�ର େଯଉଠଁ ିଲଗାଇବାକୁ ଚାହା�ି, ଜୀବ େସଠାେର ଲାଗିଯାଏ।  
 
ਕਿਰ ਕਿਰ ਵਖੈੇ ਅਪਣੇ ਜਚਨਾ ॥ 
ଯାହା ତାହା�ୁ ଠକି ଲାଗିଥାଏ, େସ ତାହା କରି େଦଖ �ଥା�ି।  
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ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਰੂਨ ਸੁਖਦਾਤੇ ਤੂ ਦੇਿਹ ਤ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੀਐ ॥੮॥੧॥੭॥ 
େହ ନାନକ� ପ�ୂ� ସଖୁଦାତା! ଯଦି ତୁ ନାମ ଦାନ େଦଉ, ତାହାେହେଲ େତାର ନାମ �ରଣ 
କରିଥାଏ||8||1||7|| 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥  
 
ਿਬਰਖੈ ਹੇਿਠ ਸਿਭ ਜੰਤ ਇਕਠੇ ॥ 
ଜଗତ ରୂପୀ ଗଛର ତେଳ ସବୁ ଜୀବ ଏକ� େହାଇଯା�ି।  
 
ਇਿਕ ਤਤੇ ਇਿਕ ਬੋਲਿਨ ਿਮਠੇ ॥ 
ଏଥ �େର କିଛି ମ� ବାଲା ଓ କିଛି ମଧରୁଭାଷୀ ଅଛ�ି।  
 
ਅਸਤੁ ਉਦਤੁੋ ਭਇਆ ਉਿਠ ਚਲੇ ਿਜਉ ਿਜਉ ਅਉਧ ਿਵਹਾਣੀਆ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ ଜୀବନ ରୂପୀ ସଯୂ��ା� େହାଇଯାଏ ତଥା ଜୀବନ-ରା�ି ସମା� େହାଇଯାଏ, େଯଉ ଁ
େଯଉ ଁଜୀବନ ଅବଧ � େଶଷ େହାଇଯାଏ, େସମାେନ ଜଗତରୁ ଉଠ ିଚାଲିଯା�ି||1|| 
 
ਪਾਪ ਕਰੇਦੜ ਸਰਪਰ ਮਠੇੁ ॥ 
ପାପ କମ� କରିବା ବାଲା ଅବଶ� ଠକି େହାଇଯା�ି ଏବଂ  
 
ਅਜਰਾਈਿਲ ਫੜੇ ਫਿੜ ਕੁਠੇ ॥ 
ଯମରାଜ ତାହାକୁ ଧରି କେଠାର ଦ� େଦଇଥାଏ। 
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ਦੋਜਿਕ ਪਾਏ ਿਸਰਜਣਹਾਰੈ ਲੇਖਾ ਮੰਗ ੈਬਾਣੀਆ ॥੨॥ 
ସଜୃନହାର ତାହାକୁ ନକ�େର ଧ�ା େଦଇଥା�ି ଏବଂ ଯମରାଜ ତାହାକୁ କମ�ର ହସିାବ ମାଗିଥା�ି||2||      
                                                                                                                         
ਸੰਿਗ ਨ ਕੋਈ ਭਈਆ ਬੇਬਾ ॥ 
େଶଷେର ଭଉଣୀ ମ� ଭାଇର ସାଥ � ଦିଏ ନାହି।ଁ  
 
ਮਾਲੁ ਜਬੋਨੁ ਧਨੁ ਛੋਿਡ ਵਞੇਸਾ ॥ 
େସ ନିଜର ଧନ, େଯୗବନ ସବୁକିଛି ଛାଡି ଚାଲିଯାଏ। 
                                                                        
ਕਰਣ ਕਰੀਮ ਨ ਜਾਤੋ ਕਰਤਾ ਿਤਲ ਪੀੜੇ ਿਜਉ ਘਾਣੀਆ ॥੩॥ 
ଯିଏ କୃପାଳୁ, ଜାତ କରିବା ବାଲା, ସବ� ସମଥ� ପରମା�ା�ୁ ଜାେଣ ନାହି ଁ, ତାହାକୁ ଯମ ରାଶ ିେପଡିଲା 
ଭଳି େପଡିଥାଏ ||3||.                                                                              
 
ਖੁਿਸ ਖੁਿਸ ਲੈਦਾ ਵਸਤੁ ਪਰਾਈ ॥ 
ଜୀବ ଅତି ଖସିୁେର ପର ବ�ୁକୁ େନଇଥାଏ,                                                     
 
ਵੇਖੈ ਸੁਣੇ ਤਰੇੈ ਨਾਿਲ ਖੁਦਾਈ ॥ 
କି� େଦଖ �ବା, ଶଣୁବିା ବାଲା �ଭୁ ତାହା ସାଥ �େର ଥାଆ�ି।         
 
ਦਨੁੀਆ ਲਿਬ ਪਇਆ ਖਾਤ ਅੰਦਿਰ ਅਗਲੀ ਗਲ ਨ ਜਾਣੀਆ ॥੪॥ 
ଦୁନିଆର ଲାଳସାେର ପଡି େସ ପାପର ଗାତେର ପଡିଯାଏ ଏବଂ ପରେଲାକ ବିଷୟେର ଜାେଣ ନାହି।ଁ 
||4||                                                            
 
ਜਿਮ ਜਿਮ ਮਰੈ ਮਰੈ ਿਫਿਰ ਜੰਮੈ ॥ 
ଏହ ି�କାେର ମଖୂ� ଜୀବ ଜ� � େନଇ ମତୁୃ� ବରଣ କରିଥାଏ, େସ ବାର��ାର ଜ� �-ମରଣ ଚ�େର 
ରହଥିାଏ।   
 
ਬਹਤੁੁ ਸਜਾਇ ਪਇਆ ਦੇਿਸ ਲੰਮੈ ॥ 
େସ ଜ� �-ମରଣର ଲ��ା ଚ�େର ବହୁତ ଦ� �ା� କରିଥାଏ।       
 
ਿਜਿਨ ਕੀਤਾ ਿਤਸੈ ਨ ਜਾਣੀ ਅੰਧਾ ਤਾ ਦਖੁੁ ਸਹੈ ਪਰਾਣੀਆ ॥੫॥ 
ଯିଏ ଜାତ କରିଛ�ି, ଅ� �ାଣୀ େସହ ିପରେମ�ର�ୁ ଜାେଣ ନାହି ଁଆଉ ବହୁତ ଦୁଃଖ ସହନ କରିବାକୁ 
ପଡିଥାଏ||5||                                                                                         
 
ਖਾਲਕ ਥਾਵਹ ੁਭੁਲਾ ਮੁਠਾ ॥ 
ପରମା�ା�ୁ ଭୁଲି ଜୀବ ଠକି େହାଇଯାଏ।                                                    
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ਦਨੁੀਆ ਖੇਲੁ ਬੁਰਾ ਰਠੁ ਤੁਠਾ ॥ 
ଏହ ିଦୁନିଆ ରୂପୀ େଖଳ ତମାସା ବହୁତ ମ� ଅେଟ, କାରଣ ମାୟାର �ଭାବରୁ ଜୀବ େକେବ ଦୁଃଖ �ତ 
ଆଉ େକେବ �ସ� ରହଥିାଏ।  
 
ਿਸਦਕੁ ਸਬਰੂੀ ਸਤੁੰ ਨ ਿਮਿਲਓ ਵਤੈ ਆਪਣ ਭਾਣੀਆ ॥੬॥ 
ତାହାକୁ େକହ ିସତ�ନି� � ଉ�ମ ସ� ମିଳ�ି ନାହି ଁ, ଏଥ �ପାଇ ଁେସ ନିଜ ଇ�ା ଅନୁସାେର 
ଚାଲିଥାଏ||6||                                                                                                             
  
ਮਉਲਾ ਖੇਲ ਕਰੇ ਸਿਭ ਆਪੇ ॥ ਇਿਕ ਕਢੇ ਇਿਕ ਲਹਿਰ ਿਵਆਪੇ ॥ 
ପରମା�ା ନିେଜ ସବୁ େଖଳ ରଚିଥା�ି। କାହାକୁ ମ�ିୁ �ଦାନ କରିଥା�ି ଆଉ କାହାକୁ ସଂସାର ସାଗରର 
ଲହରୀେର ଫସାଇ ଥାଆ�ି।                                               
 
ਿਜਉ ਨਚਾਏ ਿਤਉ ਿਤਉ ਨਚਿਨ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਿਕਰਤ ਿਵਹਾਣੀਆ ॥੭॥ 
େସ େଯପରି ନଚାଇ ଥାଆ�ି, େସପରି ହି ଁେସ ନାଚିଥାଏ, �େତ�କ ଜୀବର ପବୂ� କମ� ଅନୁସାେର ସବୁ 
େହାଇଥାଏ||7||        
 
ਿਮਹਰ ਕਰ ੇਤਾ ਖਸਮੁ ਿਧਆਈ ॥ 
ଯଦି ମାଲିକ କୃପା କରିଥା�ି, ଜୀବ �ାନ କରିଥାଏ ଏବଂ                              
 
ਸੰਤਾ ਸੰਗਿਤ ਨਰਿਕ ਨ ਪਾਈ ॥ 
ସ�� ସ�ତିେର ରହବିା �ାରା ନକ�କୁ ଯିବାକୁ ପଡିବ ନାହି।ଁ   
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਣ ਗੀਤਾ ਿਨਤ ਵਖਾਣੀਆ ॥੮॥੨॥੮॥੧੨॥੨੦॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ପରମା�ା! ଯଦି ନାମାମତୃର ଦାନ ମିଳିଯାଏ, ନିତ� େତାର ଗଣୁ ଗାନ 
କରିବି||8||2||8||12||20|| 
 
ਮਾਰ ੂਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੧ 
ମାରୁ େଷାହଳ ମହଲା 1  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
                                                                   
ਸਾਚਾ ਸਚ ੁਸੋਈ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 
େକବଳ ଈ�ର ହି ଁସତ� ଅଟ�ି, ଅନ� େକହ ିନୁହ�ି। 
                                                                  
ਿਜਿਨ ਿਸਰਜੀ ਿਤਨ ਹੀ ਫਿੁਨ ਗੋਈ ॥ 
ଯିଏ ଏହ ିଦୁନିଆ ବନାଇଛ�ି, େସ ହି ଁଏହାକୁ ନାଶ କରିଛ�ି।                                    
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ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਾਖਹ ੁਰਹਣਾ ਤੁਮ ਿਸਉ ਿਕਆ ਮੁਕਰਾਈ ਹੇ ॥੧॥ 
େହ ପରେମ�ର! େତାେତ େଯପରି ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ, ସମେ� େସପରି ହି ଁରହଥିା�ି, କିଛି ବାହାନା 
ଚେଳ ନାହି ଁ||1||                                    
 
ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਆਿਪ ਖਪਾਏ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଜାତ କରିଥା�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁନ� କରିଥା�ି,                                                       
 
ਆਪੇ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਧਧੰੈ ਲਾਏ ॥ 
�ୟଂ ହି ଁଜୀବକୁ ଭି� ଭି� କାୟାେର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି। 
                                                                           
ਆਪੇ ਵੀਚਾਰੀ ਗੁਣਕਾਰੀ ਆਪੇ ਮਾਰਿਗ ਲਾਈ ਹ ੇ॥੨॥ 
େସହ ିଗଣୁର ସାଗର �ୟଂ ହି ଁବିଚାର କରିଥା�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁସନମାଗ�େର ଲଗାଇ 
ଥାଆ�ି||2||                                 
 
ਆਪੇ ਦਾਨਾ ਆਪੇ ਬੀਨਾ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଚତୁର ଅଟ�ି �ୟଂ ହି ଁେଦଖ �ବା ବାଲା ଅଟ�ି।                                 
 
ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇ ਪਤੀਨਾ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁସଗଣୁ ରୂପ ଜାତ କରି �ସ� େହାଇଥା�ି।                                              
 
ਆਪੇ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰ ੁਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ ਹੇ ॥੩॥ 
ପବନ, ପାଣ ିଏବଂ ଅ�ି ମ� େସ �ୟଂ ହି ଁ ଆଉ �ୟଂ ହି ଁ ମିଳାଇ ଥାଆ�ି||3|| 
 
ਆਪੇ ਸਿਸ ਸੂਰਾ ਪਰੂੋ ਪਰੂਾ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଚବ� ଓ ସଯୂ�� ଅଟ�ି, ଆଉ ସବ�କଳା ସଂପ�ୂ� ଅଟ�ି। 
                                                                                                           
ਆਪੇ ਿਗਆਿਨ ਿਧਆਿਨ ਗੁਰ ੁਸੂਰਾ ॥ 
�ାନ-�ାନେର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା ସରୁବୀର ଗରୁୁ ମ� ତାହା ହି ଁଅଟ�ି। 
                                                  
ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਜਮੁ ਜੋਿਹ ਨ ਸਾਕੈ ਸਾਚੇ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਈ ਹੇ ॥੪॥ 
ଯିଏ ପରମ ସତ� ଈ�ର� ଠାେର �ାନ ଲଗାଇ ଥାଏ, ତାହାକୁ ମତୁୃ� ଏବଂ ଯମ ଜାଲ ମ� �ଭାବିତ 
କେର ନାହି ଁ||4|| 
 
ਆਪੇ ਪਰੁਖੁ ਆਪੇ ਹੀ ਨਾਰੀ ॥ 
ପରୁୁଷ ଓ ନାରୀର ରୂପେର �ୟଂ ହି ଁଅଛ�ି,                                                   
 
ਆਪੇ ਪਾਸਾ ਆਪੇ ਸਾਰੀ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁେଖଳ ଓ �ୟଂ ହି ଁେଗାଟି ଅଟ�ି।                                       
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ਆਪੇ ਿਪੜ ਬਾਧੀ ਜਗੁ ਖੇਲੈ ਆਪੇ ਕੀਮਿਤ ਪਾਈ ਹੇ ॥੫॥ 
ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁ ଏହ ିଧରି�ୀ ରୂପୀ ଆଖଡା ବନାଇଛ�ି, େଯଉଥ �େର ସଂପ�ୂ� ଜଗତ େଖଳୁଅଛି 
ଆଉ �ୟଂ ହି ଁ ଜୀବ ରୂପୀ େଖଳାଳୀକୁ କମ�ର ଫଳ େଦଇଥା�ି||5||                          
 
ਆਪੇ ਭਵਰ ੁਫਲੁੁ ਫਲੁ ਤਰਵਰ ੁ॥ 
ଭଅରଁ, ଫଳ-ଫୁଲ, ବୃ�, 
                                                                                                                              
ਆਪੇ ਜਲੁ ਥਲੁ ਸਾਗਰ ੁਸਰਵਰ ੁ॥ 
ଜଳ, ଭୂମି, ସାଗର ଏବଂ ସେରାବର ସବୁ ତାହା� ରୂପ ଅେଟ। 
                                                     
ਆਪੇ ਮਛੁ ਕਛੁ ਕਰਣੀਕਰ ੁਤਰੇਾ ਰਪੂ ੁਨ ਲਖਣਾ ਜਾਈ ਹੇ ॥੬॥ 
େହ ପରେମ�ର! େତାର ରୂପ ଜଣା ଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, ତୁ ହି ଁମ�� ଅବତାର, କ�ପ ଅବତାର ଆଉ 
ସାରା ରଚନା ରଚିବା ବାଲା ଅଟୁ||6||                                                                     
 
ਆਪੇ ਿਦਨਸੁ ਆਪੇ ਹੀ ਰਣੈੀ ॥ 
ଦିନ ଓ ରାତି େସ ହି ଁଅଟ�ି ଆଉ                                                     
 
ਆਿਪ ਪਤੀਜੈ ਗੁਰ ਕੀ ਬੈਣੀ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଗରୁୁ� ବଚନ ଅଥ�ାତ ବାଣୀ �ାରା �ସ� େହାଇଥା�ି। 
                                                             
ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਅਨਾਹਿਦ ਅਨਿਦਨੁ ਘਿਟ ਘਿਟ ਸਬਦ ੁਰਜਾਈ ਹੇ ॥੭॥ 
ତାହା� ଇ�ାେର ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରରୁ ଦିନ ରାତି �ତି ଘଟେର ତାହା� ଅନାହତ ଶ� ଗ�ୁନ 
କରୁଅଛି||7||                               
 
ਆਪੇ ਰਤਨੁ ਅਨੂਪੁ ਅਮੋਲੋ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଅନୁପମ ଅମଲୂ� ନାମ ରୂପୀ ର� ଅଟ�ି। 
                                                                                                                      
ਆਪੇ ਪਰਖੇ ਪੂਰਾ ਤੋਲੋ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଭଲ-ମ� ପରଖ �ଥା�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁପ�ୂ� ଭାବେର ତଉଲି ଥାଆ�ି। 
                                                                                                                  
 

SikhBookClub.com 1250 



Page 1021 
 
ਆਪੇ ਿਕਸ ਹੀ ਕਿਸ ਬਖਸੇ ਆਪੇ ਦੇ ਲੈ ਭਾਈ ਹ ੇ॥੮॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁକାହାକୁ କମ� ଅନୁସାେର �ମା �ଦାନ କର�ି ଏବଂ କାହାକୁ ଦ� ଦିଅ�ି ।। 
8।।                                                                                                                         
    
ਆਪੇ ਧਨਖੁ ਆਪੇ ਸਰਬਾਣਾ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଧନୁଷ ଏବଂ ବାଣ ଚଲା�ି,                                                               
 
ਆਪੇ ਸੁਘੜੁ ਸਰਪੂ ੁਿਸਆਣਾ ॥ 
େସ ବହୁତ ବୁ�ିମାନ, ସ�ୁର ରୂପ ଏବଂ ଚତୁର 
ଅଟ�ି।                                                                             
 
ਕਹਤਾ ਬਕਤਾ ਸੁਣਤਾ ਸੋਈ ਆਪੇ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ਹੇ ॥੯॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁକହୁଥ �ବା ବ�ା ଏବଂ େ�ାତା ଅଟ�ି ଏବଂ ସବୁ ତା�ର ହି ଁରଚନା ଅେଟ।।  9।। 
 
ਪਉਣੁ ਗੁਰ ੂਪਾਣੀ ਿਪਤ ਜਾਤਾ ॥ 
ପବନ ଜଗତର ଗରୁୁ ଅଟ�ି, ପାଣ ିପିତା ଅଟ�ି ଏବଂ  
                                                                                                                              
ਉਦਰ ਸੰਜਗੋੀ ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ ॥ 
ଉଦରର ସଂେଯାଗରୁ ପଥୃ �ବୀ ଜଗତର ମାତା 
ଅେଟ।                                                                                                                      
                                       
ਰੈਿਣ ਿਦਨਸੁ ਦਇੁ ਦਾਈ ਦਾਇਆ ਜਗੁ ਖੇਲੈ ਖੇਲਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ 
ରାତି ଏବଂ ଦିନ ଦୁଇ ଜଣ େସବକ େସବିକା ଅଟ�ି ଏବଂ ସମ� ଜଗତ ଏମାନ� େଖଳାଇବା �ାରା ହି ଁ
େଖଳି ଥାଆ�ି ।। 10  ।। 
 
ਆਪੇ ਮਛੁਲੀ ਆਪੇ ਜਾਲਾ ॥ 
ମାଛ ଏବଂ ଫସିଥ �ବା ଜାଲ ପରମା�ା ହି ଁଅଟ�ି।                                                                    
                          
ਆਪੇ ਗਊ ਆਪੇ ਰਖਵਾਲਾ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଗାଈ ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁର�ାକ��ା ଅଟ�ି।  
 
ਸਰਬ ਜੀਆ ਜਿਗ ਜੋਿਤ ਤੁਮਾਰੀ ਜਸੈੀ ਪ�ਿਭ ਫਰੁਮਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ 
େହ ଇ�ର ! ସବୁ ଜୀବମାନ� ମ�େର ତୁମର ହି ଁେଜ�ାତି ଅଛି, େଯମିତି ତୁମର ଆ�ା ହୁଏ, ଦୁନିଆ ମ� 
େସମିତି ଚାେଲ।। 11  ।।  
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ਆਪੇ ਜੋਗੀ ਆਪੇ ਭੋਗੀ ॥ 
େଯାଗୀ, େଭାଗୀ,                                                                                                         
        
ਆਪੇ ਰਸੀਆ ਪਰਮ ਸਜੰੋਗੀ ॥ 
ରସିକ ଏବଂ ପରମ ସଂେଯାଗୀ ମ� େସ ହି ଁଅଟ�ି ଏବଂ                                                        
 
ਆਪੇ ਵਬੇਾਣੀ ਿਨਰੰਕਾਰੀ ਿਨਰਭਉ ਤਾੜੀ ਲਾਈ ਹ ੇ॥੧੨॥ 
ନିରାକାର ନିଭ�ୟ ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁସମାଧ � ଲଗାଇଛ�ି ।।12।।  
 
ਖਾਣੀ ਬਾਣੀ ਤੁਝਿਹ ਸਮਾਣੀ ॥ 
େହ ସେବ��ର ! ଅ�ଜ, ଯରାୟୁଜ, େ�ଦଜ, ଉ�ିଦଜ ଚାରି େ�ାତ ଏବଂ ଚାରି ବାଣୀ ତୁମ ଠାେର ହି ଁ
ସମାହତି େହାଇଛି । 
 
ਜੋ ਦੀਸੈ ਸਭ ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥ 
ଯାହା ମ� ଦୃ�ିମାନ େହଉଛି, ସବୁର ଜ� � ମରଣ ଚ� 
େହଉଛି।                                                      
 
ਸੇਈ ਸਾਹ ਸਚੇ ਵਾਪਾਰੀ ਸਿਤਗੁਿਰ ਬਝੂ ਬਝੁਾਈ ਹ ੇ॥੧੩॥ 
ଯାହାକୁ  ସଦଗରୁୁ �ାନ �ଦାନ କରୁଛ�ି, େସ ହି ଁସତ� ର ବ�ାପାରୀ ଏବଂ ସାହୁକାର ଅେଟ ।। 13 
।।                                                                    
 
ਸਬਦ ੁਬਝੁਾਏ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ॥ 
ପ�ୂ� ସତ୍ ଗରୁୁ ହି ଁଶ�ର ରହସ� କହ�ି େଯ                         
 
ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਾਚੇ ਭਰਪਰੂਾ ॥ 
ଇ�ର ସବ�କଳା ସ��ୂ� ଅଟ�ି ।                                              
 
ਅਫਿਰਓ ਵਪੇਰਵਾਹ ੁਸਦਾ ਤੂ ਨਾ ਿਤਸੁ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ 
େହ ଇ�ର ! ତୁେମ ନି�ି� ଏବଂ ମନ ବାଣୀ ଠାରୁ ଅଲଗା ଅଟ ଏବଂ ତୁମକୁ ତିେଳ ମା� ଲାଳସା ନାହି ଁ
।।14।।                                                                                        
 
ਕਾਲੁ ਿਬਕਾਲੁ ਭਏ ਦਵੇਾਨੇ ॥ 
ତାହା�ୁ େଦଖ �କରି ଭୟାନକ କାଳ ମ� ପଳାୟନ କରିଥାଏ;                                                   
 
ਸਬਦ ੁਸਹਜ ਰਸੁ ਅੰਤਿਰ ਮਾਨੇ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ମନେର �ାଭାବିକ ଭାବେର ଶ�ର ରସ �ା� କରିଥାଏ ।      
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ਆਪੇ ਮੁਕਿਤ ਿਤ�ਪਿਤ ਵਰਦਾਤਾ ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਮਿਨ ਭਾਈ ਹ ੇ॥੧੫॥ 
ଯାହାର ମନକୁ ଭଗବାନ� ଭ�ି ଆନ� କରି େଦଇଛି, ବରଦାତା ପରେମ�ର �ସ� େହାଇକରି ମ�ିୁ 
ତୃ�ି �ଦାନ କରିଛ�ି ।। 15  ।।                                                                                       
                                                                                                                          
ਆਿਪ ਿਨਰਾਲਮੁ ਗੁਰ ਗਮ ਿਗਆਨਾ ॥ 
େହ ପରମା�ା ! ତୁେମ �ୟଂ ହି ଁନିଲ�� ରହଥିାଅ, କି� ତୁମର �ାନ ଗରୁୁ� ଶ�ିାରୁ ହି ଁେହାଇଥାଏ 
                   
ਜੋ ਦੀਸੈ ਤੁਝ ਮਾਿਹ ਸਮਾਨਾ ॥ 
ଯାହା କିଛି ମ� େଦଖା ଦିଏ, ତାହା ତୁମ ମ�େର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ।                   
 
ਨਾਨਕੁ ਨੀਚ ੁਿਭਿਖਆ ਦਿਰ ਜਾਚੈ ਮੈ ਦੀਜੈ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੧॥ 
ନାନକ �ୟଂକୁ ନି� � ମାନି ସତ�ର �ାରେର ଭି�ା ମାଗ�ି େଯ ତାହାକୁ ନାମ - ଦାନର ବଡିମା 
ଦିଅ॥16॥1॥                                                                  
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1  ।। 
 
ਆਪੇ ਧਰਤੀ ਧਉਲੁ ਅਕਾਸੰ ॥ 
ପଥୃ �ବୀ, ଧମ�ରୂପୀ ବୃଷଭ ଏବଂ ଆକାଶ �ୟଂ ଇ�ର ଅଟ�ି,                                                     
                                                                                    
ਆਪੇ ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਪਰਗਾਸੰ ॥ 
େସହ ିପରମ-ସତ� �ୟଂ ହି ଁନିଜ ଗଣୁ ର �କାଶ କରିଛ�ି ।                                                     
                                                                                  
ਜਤੀ ਸਤੀ ਸਤੰੋਖੀ ਆਪੇ ਆਪੇ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ਹ ੇ॥੧॥ 
��ଚାରୀ, ସଦଚାରୀ, ତୃ� ମ� େସ ହି ଁଅଟ�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁକାଯ�� କରୁ 
ଅଛ�ି॥1॥                          
 
ਿਜਸੁ ਕਰਣਾ ਸੋ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ॥ 
ଯିଏ ଏହ ିଜଗତ ତିଆରି କରିଛ�ି, େସ ତାହାର େଦଖାଶଣୁା 
କର�ି।                                                                                                                 
 
ਕੋਇ ਨ ਮੇਟੈ ਸਾਚੇ ਲੇਖੈ ॥ 
େସହ ିପରମ - ସତ� �ାରା େଲଖା ଯାଇଥ �ବା କମ� େଲଖକୁ େକହ ିଲିଭାଇ 
ପାେରନାହି ଁ,                                                                                
 
ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਆਪੇ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ਹ ੇ॥੨॥ 
େସ କର�ି ଏବଂ ଜୀବମାନ� �ାରା କରା�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁଭ�ଜନ�ୁ ଆଶୀବ�ାଦ ଦିଅ�ି।।2।।         
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ਪੰਚ ਚੋਰ ਚਚੰਲ ਿਚਤੁ ਚਾਲਿਹ ॥ 
କାମ- େ�ାଧ ରୂପୀ ପା� େଚାର ମଣଷିର ଚ�ଳ ମନକୁ ଚଳୟମାନ କରିଦିଅ�ି। 
 
ਪਰ ਘਰ ਜਹੋਿਹ ਘਰ ੁਨਹੀ ਭਾਲਿਹ ॥ 
େସ ପର ନାରୀକୁ େଦଖଥୁାଏ କି� ନିଜ ଘରକୁ େଖାଜିନଥା�ି ।                                                   
              
ਕਾਇਆ ਨਗਰ ੁਢਹੈ ਢਿਹ ਢਰੇੀ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਪਿਤ ਜਾਈ ਹੇ ॥੩॥ 
ମାନବ ଶରୀର ରୂପୀ ନଗରୀର ଅ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଶ� ଗରୁୁ� ବିନା ଜୀବ ନିଜର �ତି��ା ହଜାଇ 
ଦିଏ।।3।।                                                                                                                 
     
ਗੁਰ ਤ ੇਬਝੂੈ ਿਤ�ਭਵਣੁ ਸੂਝ ੈ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ �ାରା ସତ� ର ରହସ� ବୁଝନିିଅ�ି, ତାକୁ ତିନି େଲାକର �ାନ େହାଇଯାଏ।      
 
ਮਨਸਾ ਮਾਿਰ ਮਨੈ ਿਸਉ ਲੂਝੈ ॥ 
େସ ନିଜ ଅଭିଳାଷକୁ ମାରି ମନେର ସଂଘଷ� କରୁଥା�ି ।                                                    
 
ਜੋ ਤੁਧੁ ਸਵੇਿਹ ਸੇ ਤੁਧ ਹੀ ਜੇਹੇ ਿਨਰਭਉ ਬਾਲ ਸਖਾਈ ਹੇ ॥੪॥ 
େହ ଇ�ର! ଯିଏ ତୁମର ଭ�ି କର�ି, େସ ତୁମର ହି ଁରୂପ େହାଇଯାଆ�ି ତୁେମ ନିଭ�ୟ ଏବଂ ବାଲ� 
ସାଥୀ ଅଟ ।। 4  ।।                                      
 
ਆਪੇ ਸੁਰਗੁ ਮਛੁ ਪਇਆਲਾ ॥ 
�ଗ�େଲାକ, ମତୃ�େଲାକ ଏବଂ ପତାଳେଲାକ ପରମସତ�ର ହି ଁରୂପ ଅେଟ ।                
 
ਆਪੇ ਜੋਿਤ ਸਰਪੂੀ ਬਾਲਾ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁେଜ�ାତି �ରୂପ ଏବଂ ତରୁଣ ଅଟ�ି।                                             
 
ਜਟਾ ਿਬਕਟ ਿਬਕਰਾਲ ਸਰਪੂੀ ਰਪੂੁ ਨ ਰੇਿਖਆ ਕਾਈ ਹ ੇ॥੫॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁବିକଟ ଜଟାଧାରୀ ଏବଂ ବିକରାଳ �ରୂପ ଅଟ�ି ଏବଂ ତା�ର କିଛି ରୂପେରଖ ନାହି ଁ।। 5  
।।                                                                                                              
 
ਬੇਦ ਕਤਬੇੀ ਭੇਦ ੁਨ ਜਾਤਾ ॥ 
େବଦ ଏବଂ କୁରାନ ମ� ପରମା�ା� େଭଦ ବୁଝପିାରିେଲ ନାହି ଁଏବଂ      
 
ਨਾ ਿਤਸੁ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਭ�ਾਤਾ ॥ 
ତା�ର େକହ ିମାତା - ପିତା, ପ�ୁ ଏବଂ ଭାଇ ନାହା�ି ।                                                          
                    
ਸਗਲੇ ਸੈਲ ਉਪਾਇ ਸਮਾਏ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖਣਾ ਜਾਈ ਹੇ ॥੬॥ 
େସ ସବୁ ପବ�ତ ମାନ�ୁ ତିଆରି କରି ନିଜ ମ�େର ହି ଁବିଲୀନ କରି ଦିଅ�ି ଏବଂ େସହ ିଅଲ�କୁ 
େଦଖ �ପାରିବ ନାହି ଁ।। 6 ।।                                                                 
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ਕਿਰ ਕਿਰ ਥਾਕੀ ਮੀਤ ਘਨੇਰੇ ॥ 
ମ ଁ ୁଅେନକ ମି� ଜାତ କରି ଥକି ଯାଇଛି କି�                                                                     
 
ਕੋਇ ਨ ਕਾਟੈ ਅਵਗੁਣ ਮੇਰੇ ॥ 
କିଏ ମ� େମାର ଅବଗଣୁ କାଟିବା ବାଲା ନାହା�ି।                           
 
ਸੁਿਰ ਨਰ ਨਾਥੁ ਸਾਿਹਬੁ ਸਭਨਾ ਿਸਿਰ ਭਾਇ ਿਮਲੈ ਭਉ ਜਾਈ ਹ ੇ॥੭॥ 
େଦବତାମାେନ, ମନୁଷ�ମାେନ ଏବଂ େଯାଗୀମାେନ ସମ�� ମାଲିକ େକବଳ ଇ�ର ଅଟ�ି, ତାହା ଭ�ି 
ଭାବରୁ ହି ଁମିଳିଥାଏ ଏବଂ ପଣୁ ିଭୟ ଦୂର େହାଇଯାଏ ।।7।।            
 
ਭੂਲੇ ਚਕੇੂ ਮਾਰਿਗ ਪਾਵਿਹ ॥ 
ପଥ��  ଜୀବକୁ �ୟଂ ହି ଁଠକ୍ି ରା�ା କହ�ି ।                                    
 
ਆਿਪ ਭੁਲਾਇ ਤੂਹ ੈਸਮਝਾਵਿਹ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁପଥ�� କର�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁସତ� ର �ାନ ଦିଅ�ି ।                                   
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮੈ ਅਵਰ ੁਨ ਦੀਸੈ ਨਾਵਹ ੁਗਿਤ ਿਮਿਤ ਪਾਈ ਹੇ ॥੮॥ 
ତୁମ ନାମ ବିନା େମାେତ କିଛି ସାହାରା େଦଖାଯାଏ ନାହି ଁଏବଂ ତୁମର ଗତି ଏବଂ ମଯ��ାଦା ନାମ �ାରା 
ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ ।।  8  ।।                                                               
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ਗੰਗਾ ਜਮੁਨਾ ਕੇਲ ਕੇਦਾਰਾ ॥ 
ଗ�ା,ଯମନୁା,ବୃ�ାବନ, େକଦାରନାଥ, 
 
ਕਾਸੀ ਕਾਂਤੀ ਪੁਰੀ ਦਆੁਰਾ ॥ 
କାଶୀ,ମଥରୁା,� �ାରିକା ପରୁୀ,                                                              
 
ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ੁਬਣੇੀ ਸਗੰਮੁ ਅਠਸਿਠ ਅੰਿਕ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੯॥ 
ଗ�ାସାଗର ଏବଂ �ିେବଣୀ ସ�ମ ଇତ�ାଦି ଅଠଷଠ ିତୀଥ� ଇ�ର� �ରୂପେର ଲୀନ େହାଇଥା�ି। 
।।  9  ।।                     
 
ਆਪੇ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕੁ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁସି�, ସାଧକ ଏବଂ ବିଚାର କରିଥ �ବା ବି�ାନ 
ଅେଟ।                                                              
 
ਆਪੇ ਰਾਜਨੁ ਪੰਚਾ ਕਾਰੀ ॥ 
ପ�� ସଭାେର େସ �ୟଂ ହି ଁରାଜା ଅଟ�ି।                                               
 
ਤਖਿਤ ਬਹੈ ਅਦਲੀ ਪ�ਭੁ ਆਪੇ ਭਰਮ ੁਭੇਦ ੁਭਉ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ 
�ଭୁ �ୟଂ ହି ଁନ�ାୟଧ �ଶ େହାଇକରି ସିହାଂସନ ଉପେର ବିରାଜମାନ େହାଇଥା�ି ଏବଂ ତା�ର କୃପାରୁ 
�ମ, େଭଦ ଏବଂ ଭୟ ଦୂର େହାଇଯାଏ।।  10 ।।                         
 
ਆਪੇ ਕਾਜੀ ਆਪੇ ਮੁਲਾ ॥ 
କାଜି ଏବଂ �ା�ଣ େସ �ୟଂ ହି ଁଅଟ�ି।                                       
 
ਆਿਪ ਅਭੁਲੁ ਨ ਕਬਹ ੂਭੁਲਾ ॥ 
େସ ଅବି�ରଣୀୟ ଅଟ�ି ଏବଂ କିଛି ଭୁଲ କର�ି ନାହି ଁ,                                
 
ਆਪੇ ਿਮਹਰ ਦਇਆਪਿਤ ਦਾਤਾ ਨਾ ਿਕਸੈ ਕੋ ਬਰੈਾਈ ਹ ੇ॥੧੧॥ 
େସ ଦାତା ବହୁତ ବଡ଼ ଦୟାଳୁ ଅେଟ ଏବଂ ତା�ର କାହା ସହତି କିଛି ଶ�ତା ନାହି ଁ। ।। 11।।           
 
ਿਜਸੁ ਬਖਸ ੇਿਤਸੁ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ଯାହା ଉପେର କୃପା କର�ି, ତାକୁ ହି ଁଯଶ �ଦାନ କର�ି । 
 
ਸਭਸੈ ਦਾਤਾ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਈ ॥ 
େସ ସମ�� ଦାତା ଅଟ�ି, ଯାହାକୁ ତିେଳ ମା� କିଛି କଥାର େଲାଭ ନାହି ଁ
।                                      
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ਭਰਪੁਿਰ ਧਾਿਰ ਰਿਹਆ ਿਨਹਕੇਵਲੁ ਗੁਪਤੁ ਪ�ਗਟ ੁਸਭ ਠਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ 
ଗ�ୁ ଏବଂ ଦୃଶ�ମାନ ରୂପ େର ସବୁ �ାନେର େସ ଶ�ୁ ରୂପେର ସବ�ବ�ାପକ 
େହାଇଥା�ି।।12।।                                                                                     
 
ਿਕਆ ਸਾਲਾਹੀ ਅਗਮ ਅਪਾਰੈ ॥ 
ଅଗମ�, ଅପାର ଇ�ର� କଣ �ଶଂସା କରିବି,                                       
 
ਸਾਚੇ ਿਸਰਜਣਹਾਰ ਮਰੁਾਰੈ ॥ 
ପରମ ସତ� ସଜୃନହାର                                                           
 
ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰ ੇਿਤਸੁ ਮੇਲੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲੈ ਮੇਲਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ 
ଯାହା ଉପେର କରୁଣା ଦୃ�ି କର�ି, ତାକୁ ନିଜ ସହ ମିଶାଇ ଦିଅ�ି, ମିଶାଇବା ବାଲା େସ ହି ଁଅଟ�ି।।  
13 ।।                                                                                                    
 
ਬ�ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹਸੁੇ ਦਆੁਰ ੈ॥ ਊਭੇ ਸੇਵਿਹ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ੈ॥ 
��ା, ବିଷଣ୍ ୁଏବଂ ଶବିଶ�ର ମ� ଅଲ� ଅପାର ପରମା�ା� �ାରେର ଛିଡା େହାଇ ତା�ର 
େସବାେର ଲୀନ େହାଇଛ�ି ଏବଂ                                                                                 
 
ਹੋਰ ਕੇਤੀ ਦਿਰ ਦੀਸੈ ਿਬਲਲਾਦੀ ਮੈ ਗਣਤ ਨ ਆਵੈ ਕਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ 
େକେତ େଯ ସ�ିୃ  ତା� �ାରେର �ାଥ�ନା କରୁଛ�ି ପର� ତା�ର ଗଣନା କରିବା ସ�ବ ନୁେହ।ଁ। 14 
।।   
 
ਸਾਚੀ ਕੀਰਿਤ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ 
ତା�ର ବାଣୀ ଏବଂ କୀ�� ସବ�ଦା ସତ� ଅେଟ ଏବଂ                                                    
 
ਹੋਰ ਨ ਦੀਸੈ ਬੇਦ ਪੁਰਾਣੀ ॥ 
େବଦ - ପରୁାଣେର ମ� ସତ�ର �ୁତି ଛଡ଼ା କିଛି େଦଖାଯାଏ ନାହି ଁ।                       
                                                                                                                              
ਪੂੰਜੀ ਸਾਚ ੁਸਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਮੈ ਧਰ ਹਰੋ ਨ ਕਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ହି ଁେମାର ଜୀବନ ପ�ିୁ ଅେଟ, ତା�ର ହି ଁଗଣୁ ଗାନ କରୁଛି ଏବଂ ତା� ଛଡ଼ା େମାର 
ଅନ� କିଛି ସହେଯାଗ ନାହି।ଁ। 15 ।।                                            
 
ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਸਾਚਾ ਹੈ ਭੀ ਹਸੋੀ ॥ 
ଯଗୁ ଯଗୁା�ରରୁ ପରମ ସତ� ପରମା�ା ହି ଁଅଛ�ି, େସ ବ��ମାନ ମ� ଅଛ�ି ଏବଂ ଭବିଷ�େର ମ� 
େସ ହି ଁରହେିବ।                                                                   
 
ਕਉਣੁ ਨ ਮਆੂ ਕਉਣੁ ਨ ਮਰਸੀ ॥ 
େସ କିଏ ଯିଏ ମରି ନାହି ଁଏବଂ କିଏ ଯିଏ ମରିବ ନାହି।ଁ                                                      
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ਨਾਨਕੁ ਨੀਚ ੁਕਹ ੈਬੇਨੰਤੀ ਦਿਰ ਦੇਖਹ ੁਿਲਵ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ �ୟଂକୁ ନି� � ଭାବି ବିନତି କର�ି େଯ ଭଗବାନ� ଠାେର �ାନ ଲଗାଇ ତା�ୁ ହୃଦୟ ଘେର 
େଦଖ �ନିଅ ।।  16 ।। 2   ।।                                                              
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା  1।। 
 
ਦਜੂੀ ਦਰੁਮਿਤ ਅੰਨੀ ਬੋਲੀ ॥ 
େଦ�ତ�ଭାବ ଏବଂ ଦୁମ�ତି କାରଣରୁ ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ ଅ� ଏବଂ                                                
                                                             
ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਕੀ ਕਚੀ ਚੋਲੀ ॥ 
େସ କାମ େ�ାଧର କ�ା ଆବରଣ ଧାରଣ କରିଥାଏ।                                                    
 
ਘਿਰ ਵਰ ੁਸਹਜੁ ਨ ਜਾਣੈ ਛੋਹਿਰ ਿਬਨੁ ਿਪਰ ਨੀਦ ਨ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧॥ 
େସ କିେଶାରୀ ଏହ ିକଥାରୁ ଅଜଣା ଅଛି େଯ ତାର � �ାମୀ �ଭୁ ହୃଦୟ ଘେର ହି ଁଅଛି, ନିଜ � �ାମୀ ବିନା 
ତାକୁ ରାତିେର ନିଦ ମ� ଆେସନାହି ଁ।। 1।। 
 
ਅੰਤਿਰ ਅਗਿਨ ਜਲੈ ਭੜਕਾਰੇ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਤਕੇ ਕੰੁਡਾ ਚਾਰੇ ॥ 
ମନେର ତୃଷା�ି ��ଳିତ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ମନମଖୁୀ ଚାରି ଦିଗେର କାମନା କରିଥାଏ।                    
                                                                                                                 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਵੇ ੇਿਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸਾਚ ੇਹਾਿਥ ਵਡਾਈ ਹੇ ॥੨॥ 
ସତ୍ ଗରୁୁ� େସବା ଛଡ଼ା ସଖୁ େକମିତି �ା�ି େହାଇପାରିବ, ଏହ ିବଡିମା ସ�ା ପରେମ�ର� ହାତେର 
ଅଛି ॥2॥                                                                                                             
 
ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰ ੁਿਨਵਾਰੇ ॥ 
ଯିଏ କାମ, େ�ାଧ ଏବଂ ଅହ�ାରର ନିବାରଣ କେର,                 
 
ਤਸਕਰ ਪੰਚ ਸਬਿਦ ਸੰਘਾਰੇ ॥ 
ଶ� �ାରା ପା� ବିକାର ତଥା େଚାରକୁ ମାରିଥାଏ ଏବଂ                                                
 
ਿਗਆਨ ਖੜਗੁ ਲੈ ਮਨ ਿਸਉ ਲੂਝੈ ਮਨਸਾ ਮਨਿਹ ਸਮਾਈ ਹ ੇ॥੩॥ 
�ାନ ରୂପୀ ଖଡଗ େନଇକରି ମନେର ଭାବୁଛ, ତାହାର ସବୁ ଲାଳସା ମନେର ହି ଁରହଥିାଏ ।।3।।        
                                                                                                           
ਮਾ ਕੀ ਰਕਤੁ ਿਪਤਾ ਿਬਦ ੁਧਾਰਾ ॥ 
ମାଆ� ର� ଏବଂ ପିତା� ବୀଯ��ରୁ ତୁେମ                                                                       
 
ਮੂਰਿਤ ਸੂਰਿਤ ਕਿਰ ਆਪਾਰਾ ॥ 
ମାନବ ଶରୀର ରୂପୀ ସ�ୁର ମ�ୂ�ର ନିମ�ାଣ କରିଲ ।                                             
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ਜੋਿਤ ਦਾਿਤ ਜੇਤੀ ਸਭ ਤਰੇੀ ਤੂ ਕਰਤਾ ਸਭ ਠਾਈ ਹੇ ॥੪॥ 
ସମ�� ଠାେର ତୁମର �ାଣ େଜ�ାତି ବିଦ�ମାନ ଅଛି, ତୁେମ କ��ା, ସବ�ବ�ାପକ ଅଟ 
।।4।।                                                                                            
 
ਤੁਝ ਹੀ ਕੀਆ ਜਮੰਣ ਮਰਣਾ ॥ 
ଜୀବନ ମତୁୃ� ତୁେମ ହି ଁତିଆରି କରିଛ,                                                        
 
ਗੁਰ ਤ ੇਸਮਝ ਪੜੀ ਿਕਆ ਡਰਣਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ଠାରୁ ଏହ ିରହସ�ର �ାନ େହାଇଯାଇଛି, େତଣ ୁଏେବ ମତୁୃ� ଠାରୁ ଡରିବାର ନାହି ଁ
।                                                                                                      
ਤੂ ਦਇਆਲੁ ਦਇਆ ਕਿਰ ਦੇਖਿਹ ਦਖੁੁ ਦਰਦ ੁਸਰੀਰਹ ੁਜਾਈ ਹੇ ॥੫॥ 
ତୁେମ ବହୁତ ଦୟାଳୁ ଅଟ, ଯାହାକୁ ଦୟା ଦୃ�ିେର େଦଖଛୁ, ତାହାର ଶରୀରରୁ ଦୁଃଖ କ� ଦୂର 
େହାଇଯାଉଛି।।। 5।।                                                                            
 
ਿਨਜ ਘਿਰ ਬੈਿਸ ਰਹੇ ਭਉ ਖਾਇਆ ॥ 
ଯିଏ ସତ�ର ଘେର ନିବାସ କରିେଦଇଛି, େସ ମତୁୃ�ର ଭୟକୁ �ାସ କରି 
େଦଇଛ�ି।                                                                                                                
             
ਧਾਵਤ ਰਾਖੇ ਠਾਿਕ ਰਹਾਇਆ ॥ 
େସ ପଥ�� ମନେର ଅ�ୁଶ ଲଗାଇ େଦଇଛ�ି ଏବଂ ତା�ର ହୃଦୟ କମଳ େଖଳି 
ଯାଇଛି।                                                        
 
ਕਮਲ ਿਬਗਾਸ ਹਰੇ ਸਰ ਸੁਭਰ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਸਖਾਈ ਹੇ ॥੬॥ 
ତା�ର �ାନ�ୀୟ ରୂପୀ ସେରାବର ନାଭି ଅମତୃର ଜଳେର ପ�ୂ� େହାଇଯାଇଛି ଏବଂ ରାମ ହି ଁତା�ର 
ମି� େହାଇଯାଇଛ�ି ।। 6 ।।  
 
ਮਰਣੁ ਿਲਖਾਇ ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਆਏ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ ମତୁୃ�ର ତିଥ � େଲଖ �କରି ପଥୃ �ବୀକୁ ଆସ�ି,                          
 
ਿਕਉ ਰਹੀਐ ਚਲਣਾ ਪਰਥਾਏ ॥ 
ଯଦି ମତୁୃ� ଅଟଳ େତେବ କିଏ େକମିତି ସବ�ଦା ପାଇ ଁରହପିାରିବ । ତା�ୁ ପଣୁ ିପରେଲାକ ଗମନ 
କରିବାର ଅଛି।                                                                                                          
 
ਸਚਾ ਅਮਰ ੁਸਚੇ ਅਮਰਾ ਪੁਿਰ ਸ ੋਸਚ ੁਿਮਲੈ ਵਡਾਈ ਹੇ ॥੭॥ 
ଇ�ର� ଆେଦଶ ଅଟଳ ଅେଟ, ଯିଏ ତା�ର ଆେଦଶର ପାଳନ କର�ି, 
େସ                                                                                           
 
ਆਿਪ ਉਪਾਇਆ ਜਗਤੁ ਸਬਾਇਆ ॥ 
ସମ� ଜଗତ ଇ�ର ହି ଁ�ୟଂ ଉ�� କରିଛ�ି ।                                                               
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ਿਜਿਨ ਿਸਿਰਆ ਿਤਿਨ ਧਧੰੈ ਲਾਇਆ ॥ 
ଯିଏ ଏହ ିଜଗତ �ସାର କରିଛ�ି, େସ �ୟଂ ଜୀବମାନ�ୁ ଭି� ଭି� କାଯ��େର ଲଗାଇ େଦଇଛ�ି ।  
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ਸਚੈ ਊਪਿਰ ਅਵਰ ਨ ਦੀਸੈ ਸਾਚੇ ਕੀਮਿਤ ਪਾਈ ਹੇ ॥੮॥ 
େସହ ିପରମ ସତ�� ଠାରୁ ଉପେର େକହ ିନାହା�ି, େସ �ୟଂ ହି ଁସତ�ର ମହମିାକୁ ଜାଣ�ି ।। 8  
 
ਐਥੈ ਗਇੋਲੜਾ ਿਦਨ ਚਾਰੇ ॥ 
ଏହଠିାେର ଜୀବ ଚାରି ଦିନ ପାଇ ଁହି ଁଆସ�ି, 
 
ਖੇਲੁ ਤਮਾਸਾ ਧੁੰਧੂਕਾਰ ੇ॥ 
ଏହ ିଜଗତ େଖଳ ଅେଟ, ଏବଂ ଜୀବ ଅ�ାନତାର େଘାର ଅ�କାରେର ରହଥିାଏ।              
 
ਬਾਜੀ ਖੇਿਲ ਗਏ ਬਾਜੀਗਰ ਿਜਉ ਿਨਿਸ ਸੁਪਨੈ ਭਖਲਾਈ ਹੇ ॥੯॥ 
େଯମିତି େକହ ିସ��େର ବାଉଳି ହୁଏ, େସମିତି ହି ଁଜୀବ ରୂପୀ ବାଜିଗର ନିଜ ଜୀବନର ବାଜି େଖଳି କରି 
ଚାଲି ଯାଇଛ�ି।। 9  ।।                            
 
ਿਤਨ ਕਉ ਤਖਿਤ ਿਮਲੀ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ତା�ୁ ହି ଁସତ�ର ସିଂହାସନେର ସ�ାନ ମିେଳ                                                             
 
ਿਨਰਭਉ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ 
େଯଉମଁାେନ ପରମା�ା�ୁ ମନେର ରଖ �ଛ�ି, େସଥ �େର ଲ� ଲଗାଇଛ�ି,      
 
ਖੰਡੀ ਬ�ਹਮਡੰੀ ਪਾਤਾਲੀ ਪੁਰੀਈ ਿਤ�ਭਵਣ ਤਾੜੀ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ 
ଖ� - ��ା�, ପାତାଳ, ଚଉଦ ପରୁୀ ଏବଂ ତିନି େଲାକେର ରହୁଥ �ବା ଜୀବ ମାେନ ସତ�େର ହି ଁସମାଧ � 
ଲଗାଇଛ�ି।। 10।।                                                                                     
 
ਸਾਚੀ ਨਗਰੀ ਤਖਤੁ ਸਚਾਵਾ ॥ 
ନିରାକାର� ସତ� ଖ� ରୂପୀ ନଗର ସତ� ଅେଟ, ତା�ରି ସିଂହାସନ ସଦା ଅଟଳ 
ଅେଟ।                                                                                                                      
                   
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਚ ੁਿਮਲੈ ਸੁਖੁ ਪਾਵਾ ॥ 
େଯଉ ଁଗରୁୁମଖୁୀ ସତ�କୁ ପାଇଯା�ି, ତା�ୁ ସଖୁ ମିଳିଯାଏ।                                     
 
ਸਾਚੇ ਸਾਚ ੈਤਖਿਤ ਵਡਾਈ ਹਉਮੈ ਗਣਤ ਗਵਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ 
େଯଉ ଁସତ�ର ସିଂହାସନ ଉପେର ସ�ାନ ମିଲିଥ �ଲା, ତାହା ଅଭିମାନକୁ ଲିଭାଇ େଦଇଛି।।  11  ।।   
 
ਗਣਤ ਗਣੀਐ ਸਹਸਾ ਜੀਐ ॥ 
ଗଣନା କରିବା ବାଲା ସଂଶୟ େର ହି ଁବ� ିରହଥିାଏ,                                 
ਿਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਦਐੂ ਤੀਐ ॥ 
େଦ�ତ�ଭାବ ଏବଂ �ମେର ସଖୁ େକମିତି �ା� େହାଇପାରିବ?                                    
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ਿਨਰਮਲੁ ਏਕੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਦਾਤਾ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਿਤ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ 
େଦବା ବାଲା ମାୟାତୀତ ଏକ ପରମା�ା ହି ଁନିମ�ଳ ଅଟ�ି ଆଉ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� େସବା �ାରା ହି ଁେଶାଭା 
ହାସଲ େହାଇଥାଏ||12||                                                         
 
ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਿਵਰਲੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਤਾ ॥ 
ଯଗୁ ଯଗୁା�ର େକହ ିବିରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁସତ�ର ରହସ� ଜାଣଥି �େବ ଏବଂ                  
 
ਸਾਚਾ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ 
ଏହ ିମନ ମ� େସହ ିପରମସତ�େର ଲୀନ ଅେଟ।                    
 
ਿਤਸ ਕੀ ਓਟ ਗਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਮਿਨ ਤਿਨ ਮੈਲੁ ਨ ਕਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ 
ତାହା� ଆ�ୟ େନଇ ସଖୁ ହାସଲ େହାଇ ଯାଇଛି, ବ��ମାନ ମନ-ତନ ଶ�ୁ େହାଇ 
ଯାଇଛି||13||                                                                                     
 
ਜੀਭ ਰਸਾਇਿਣ ਸਾਚੈ ਰਾਤੀ ॥ 
ଏହ ିଜିଭ ସତ�ର ରସେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ।                                               
 
ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਸਗੰੀ ਭਉ ਨ ਭਰਾਤੀ ॥ 
ଯଦି �ଭୁ ସାଥୀ ଅଛ�ି େତେବ କିଛି ଭୟ ଏବଂ ଅହଂ ନାହି।ଁ                                         
 
ਸ�ਵਣ ਸ�ੋਤ ਰਜੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ 
ଗରୁୁ� ବାଣୀ ଶଣୁକିରି କାନ ତୃ� େହାଇଯାଇଛି ଏବଂ ଏହ ିେଜ�ାତି ପରମ େଜ�ାତିେର ବିଲୀନ 
େହାଇଯାଇଛି।। 14  ।।                                                          
 
ਰਿਖ ਰਿਖ ਪੈਰ ਧਰੇ ਪਉ ਧਰਣਾ ॥ 
ମ ଁ ୁବୁଝ ିସଝୁ ିପାଦ ଧରାେର ରଖ �  ଚାଲୁଛି।                         
 
ਜਤ ਕਤ ਦਖੇਉ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾ ॥ 
େହ ଇ�ର ! େଯଉଠଁ ିମ� େତାର ହି ଁଶରଣ ଚାହ ଁୁଛି ।                                                              
   
ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਦੇਿਹ ਤੂਹੈ ਮਿਨ ਭਾਵਿਹ ਤੁਝ ਹੀ ਿਸਉ ਬਿਣ ਆਈ ਹੇ ॥੧੫॥ 
ତୁେମ ଦୁଃଖ ଦିଅ କି ସଖୁ ଦିଅ ତୁେମ ହି ଁମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଅ ଏବଂ େମାର ତୁମ ସହ ହି ଁ�ୀତି ରହଥି �ବ 
।।  15  ।।                                                                                                    
 
ਅੰਤ ਕਾਿਲ ਕੋ ਬੇਲੀ ਨਾਹੀ ॥ 
ଅ�ିମ ସମୟେର କିଏ କାହାର ସାଥୀ ନୁହ ଁଏବଂ                              
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਾਤਾ ਤੁਧੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ 
ଗରୁୁ� ମା�ମେର ଏହ ିସତ�କୁ ବୁଝକିରି ତୁମର ହି ଁ�ଶଂସା କରୁଛି। 
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ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਬਰੈਾਗੀ ਿਨਜ ਘਿਰ ਤਾੜੀ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੩॥ 
େହ ନାନକ ! ସତ� ନାମେର ଲୀନ ରହୁଥ �ବା ବ��ି ହି ଁବା�ବେର େବ�ରାଗୀ ଅେଟ ଏବଂ େସ ସତ� 
ଘେର ହି ଁସମାଧ � ଲଗାଇଛ�ି।।  16।।  3  ।।                            
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା  1 ।। 
 
ਆਿਦ ਜੁਗਾਦੀ ਅਪਰ ਅਪਾਰ ੇ॥ 
ଜଗତର ଆର�େର ଅଥବା ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରରୁ େସହ ିଅପରଂପାର ଇ�ର ହି ଁବ�ା� ଅଟ�ି। 
 
ਆਿਦ ਿਨਰਜੰਨ ਖਸਮ ਹਮਾਰ ੇ॥ 
ମାୟାତୀତ ଅଟ�ି, ସ�ିୃର ଆର� ଅଟ�ି ଏବଂ େସ ହି ଁଆମର ମାଲିକ ଅଟ�ି।                
 
ਸਾਚੇ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਵੀਚਾਰੀ ਸਾਚੇ ਤਾੜੀ ਲਾਈ ਹ ੇ॥੧॥ 
େସହ ିପରମ ସତ� େଯାଗ ଉ�ିର ବିଚାର କରିଥ �େଲ ଏବଂ ନିଗ�ଣୁ ରୂପେର ସମାଧ � ଲଗାଇଥ �େଲ।। 
1।।                                                                                                                  
 
ਕੇਤਿੜਆ ਜੁਗ ਧੁਧੰੂਕਾਰੈ ॥ ਤਾੜੀ ਲਾਈ ਿਸਰਜਣਹਾਰ ੈ॥ 
ସ�ିୃ ରଚନା ପବୂ�ରୁ େକେତ ଯଗୁ େଘାର ଅ�କାର େହାଇଥ �ଲା, ��ା େସେତେବେଳ ସମାଧ � ଲଗାଇ 
ଥ �େଲ                                                                                                                   
 
ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਸਚੀ ਵਿਡਆਈ ਸਾਚੈ ਤਖਿਤ ਵਡਾਈ ਹੇ ॥੨॥ 
ତା�ର ନାମ ସବ�ଦା ସତ� ଅେଟ, ତାହା� ବଡିମା ସଦା ଶା�ତ ଅେଟ, ଯାହା� ମହମିା ଗାନ କରୁଛି, 
େସ ସଦା ସତ�ର ସିଂହାସନେର ବିରାଜମାନ ଅଛ�ି ॥2॥  
 
ਸਤਜੁਿਗ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਸਰੀਰਾ ॥ 
େଯେବ ସତ� ଯଗୁ ଆସିଲା େସେତେବେଳ େଲାକମାନ� ମ�େର ସତ� ଏବଂ ସେ�ାଷ 
ଥ �ଲା।                                                                 
 
ਸਿਤ ਸਿਤ ਵਰਤੈ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥ 
ଚତୁ��ଗେର ସତ�ର �ସାର ଥ �ଲା।                                                
 
ਸਚਾ ਸਾਿਹਬ ੁਸਚ ੁਪਰਖੈ ਸਾਚੈ ਹਕੁਿਮ ਚਲਾਈ ਹੇ ॥੩॥ 
ସତ� ପରେମ��ର ସତ�କୁ ହି ଁଚି� ିଥାଆ�ି ଏବଂ ତା�ର ଆେଦଶେର ଦୁନିଆ ଚାଲୁଛି।। 
3।।                                                                         
 
ਸਤ ਸੰਤਖੋੀ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ॥ 
ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ ସେ�ାଷ ଏବଂ ସତ�ନି� � ଅଟ�ି।                                                        
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ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਮਨੇ ਸੋ ਸੂਰਾ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଶ�େର ଆ�ା ରଖ �ଥାଏ, େସ ହି ଁସରୁବୀର ଅେଟ ।                                                 
 
ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਸਾਚ ੁਿਨਵਾਸਾ ਮਾਨੈ ਹਕੁਮੁ ਰਜਾਈ ਹੇ ॥੪॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ହୁକୁମ ଏବଂ ଆ�ା କୁ ମାନିଥା�ି, ତା�ର ସତ�ର ଦରବାରେର ନିବାସ 
େହାଇଥାଏ।।  4 ।। 
 
ਸਤਜੁਿਗ ਸਾਚ ੁਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
ସତ� ଯଗୁେର �େତ�କ ମନୁଷ� ସତ� କହୁଥ �େଲ ଏବଂ    
 
ਸਿਚ ਵਰਤੈ ਸਾਚਾ ਸੋਈ ॥ 
ଯିଏ ସତ�େର ବିଚରଣ କରିଥାଏ, େସ ହି ଁସତ�ବାଦୀ ଥ �େଲ । 
 
ਮਿਨ ਮੁਿਖ ਸਾਚ ੁਭਰਮ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਚ ੁਸਖਾਈ ਹ ੇ॥੫॥ 
ମନ ଏବଂ ମଖୁେର ସତ�ର କାରଣରୁ �ମ - ଭୟ ଲିଭି ଯାଇଛି ଏବଂ ଗରୁୁ� ମା�ମେର ସତ� ହି ଁସାଥ � 
ଥ �ଲା।।  5  ।।                             
 
ਤ�ੇਤੈ ਧਰਮ ਕਲਾ ਇਕ ਚਕੂੀ ॥ 
େ�ତୟା ଯଗୁେର ଧମ� ( ରୂପୀ ବୃଷଭ) ର େଗାଟିଏ କଳା ନ� 
େହାଇଗଲା,                                                             
 
ਤੀਿਨ ਚਰਣ ਇਕ ਦਿੁਬਧਾ ਸੂਕੀ ॥ 
ଧମ�ର ତିେନାଟି ପାଦ ରହଗିଲା ଏବଂ ଜୀବ�  ମନେର �ିଧା �କଟ େହାଇଗଲା। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਸੁ ਸਾਚ ੁਵਖਾਣੈ ਮਨਮੁਿਖ ਪਚੈ ਅਵਾਈ ਹੇ ॥੬॥ 
ଏହ ିଯଗୁେର ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁସତ� କହୁଥ �େଲ କି�                                                                   
 
ਮਨਮੁਿਖ ਕਦੇ ਨ ਦਰਗਹ ਸੀਝੈ ॥ 
େ��ାଚାରୀ �ଭୁ ଦରବାରେର େକେବ �ୀକୃତ ହୁଏନାହି।ଁ                                                
 
ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਿਕਉ ਅੰਤਰ ੁਰੀਝੈ ॥ 
�� ଶ�ର ବିନା ତାହାର ଅ�ରମନ େକମିତି ସ�� େହାଇପାରିବ? 
 
ਬਾਧੇ ਆਵਿਹ ਬਾਧੇ ਜਾਵਿਹ ਸਝੋੀ ਬੂਝ ਨ ਕਾਈ ਹੇ ॥੭॥ 
େସଥ �ପାଇ ଁ    େ��ାଚାରୀ କମ�-ବ�ନ କାରଣରୁ ଜ� �-ମରଣେର ପଡି ରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ ସତ�ର 
�ାନ ହୁଏନାହି॥ଁ7॥                                                                                                       
          
ਦਇਆ ਦਆੁਪੁਿਰ ਅਧੀ ਹੋਈ ॥ 
�ାପର ଯଗୁେର ଦୟାର ଭାବନା ଅଧା େହାଇଯାଇଥ �ଲା ଏବଂ                                    
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Page 1024 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਵਰਲਾ ਚੀਨੈ ਕੋਈ ॥ 
େକହ ିବିରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁରହସ�କୁ ଚି� ିପାରିଛ�ି।                        
 
ਦਇੁ ਪਗ ਧਰਮੁ ਧਰੇ ਧਰਣੀਧਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਚ ੁਿਤਥਾਈ ਹ ੇ॥੮॥ 
ପଥୃ �ବୀକୁ ଧାରଣ କରିଥ �ବା ଏେବ ଧମ� ରୂପୀ ବୃଷଭ ଦୁଇ ପାଦେର ଠଆି େହାଇଥ �ଲା ଏବଂ ଗରୁୁ� ଠାରୁ 
ହି ଁସତ�ର �ା�ି େହାଇଥ �ଲା।। 18  ।।                                                                               
                                                                              
ਰਾਜ ੇਧਰਮੁ ਕਰਿਹ ਪਰਥਾਏ ॥ 
ବଡ ବଡ ରାଜା ନିଜର େକଉ ଁମେନାରଥ� ପାଇ ଁଧମ� କମ� କରୁଥ �େଲ,                            
 
ਆਸਾ ਬਧੰ ੇਦਾਨੁ ਕਰਾਏ ॥ 
େସ କିଛି ଆଶାେର ବା�ିେହାଇ ଦାନ ପଣୁ� କରୁଥ �େଲ।                          
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ਥਾਕੇ ਕਰਮ ਕਮਾਈ ਹੇ ॥੯॥ 
େସମାେନ  ଅେନକ ଧମ� କମ� କରି �ା� େହାଇ ଯାଇଛ�ି କି� ରାମ ନାମ ବିନା ମ�ିୁ �ା� ହୁଏନାହି।ଁ।  
9  ।।                                             
 
ਕਰਮ ਧਰਮ ਕਿਰ ਮੁਕਿਤ ਮੰਗਾਹੀ ॥ 
େଲାକ ଧମ� କମ� କରି ମ�ିୁର କାମନା କରୁଥ �େଲ 
 
ਮੁਕਿਤ ਪਦਾਰਥੁ ਸਬਿਦ ਸਲਾਹੀ ॥ 
କି� �� ଶ�ର �ୁତିରୁ ହି ଁମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ।                             
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦੈ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ਪਰਪੰਚ ੁਕਿਰ ਭਰਮਾਈ ਹ ੇ॥੧੦॥ 
େଲାକ ଦୁନିଆର ନାଟକେର ଅକାରଣ ହି ଁପଥ�� େହଉଛ�ି, କି� ଶ� ଗରୁୁ� ବିନା ମ�ିୁ 
ମିେଳନାହି।ଁ।  10 ।।                                                                       
 
ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਛੋਡੀ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ଜୀବମାନ� ଠାରୁ େମାହ ମାୟା ଛଡ଼ା ଯାଇପାରିବ ନାହି ଁ,                                                         
                      
ਸੇ ਛੂਟੇ ਸਚ ੁਕਾਰ ਕਮਾਈ ॥ 
କି� େଯଉମଁାେନ ସତ�ର ସାଧନା କରିଛ�ି,େସମାେନ ବ�ନରୁ ମ�ୁ 
େହାଇଛ�ି।                                                                        
 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਭਗਿਤ ਰਤੇ ਵੀਚਾਰੀ ਠਾਕੁਰ ਿਸਉ ਬਿਣ ਆਈ ਹੇ ॥੧੧॥ 
ମହାପରୁୁଷ ରାତି ଦିନ ଭଗବାନ� ଭ�ିେର ଲୀନ ଥ �େଲ ଏବଂ ତା�ର ଠାକୁର� ସହ ଅତୁଟ �ୀତି 
ରହଥି �ଲା।।  11  ।।                                                  
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ਇਿਕ ਜਪ ਤਪ ਕਿਰ ਕਿਰ ਤੀਰਥ ਨਾਵਿਹ ॥ 
େକହ ିମ� ଜପ ଅଥବା ତପସ�ାେର ଲୀନ ଥ �େଲ କି� �ା େକହ ିତୀଥ�େର �ାନ କରୁଥ �େଲ।                  
                                                                                                              
ਿਜਉ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਵਿਹ ॥ 
େହ ପରମା�ା ! େଯମିତି ତୁମକୁ ମ�ରୁ ଅଛି, ତୁେମ େସହପିରି ହି ଁଜୀବମାନ�ୁ 
ଚଳାଉଛ।                                                                  
 
ਹਿਠ ਿਨਗ�ਿਹ ਅਪਤੀਜੁ ਨ ਭੀਜੈ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਗੁਰ ਿਕਿਨ ਪਿਤ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ 
ତପସ�ା ଓ ସଂଯମ �ାରା ମନ ଆନ�ିତ ହୁଏନାହି ଁ, ଗରୁୁ� �ାନ ପରେମ�ର� �ୁତି ବିନା କାହାକୁ ମ� 
ସତ�ର ଦରବାରେର ଯଶ ମିେଳନାହି ଁ||12|| 
 
ਕਲੀ ਕਾਲ ਮਿਹ ਇਕ ਕਲ ਰਾਖੀ ॥ 
କଳି ଯଗୁେର ଧମ� ( ରୂପୀ ବୃଷଭ) ର େଗାେଟ ହି ଁକଳା ରହଗିଲା, 
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਿਕਨੈ ਨ ਭਾਖੀ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ବିନା େକହ ିମ� ସତ�ର କଥା କହନିାହା�ି।                     
 
ਮਨਮੁਿਖ ਕੂੜੁ ਵਰਤੈ ਵਰਤਾਰਾ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ 
ମନମଖୂୀ ଜୀବମାନ� ଏହ ିଆଚରଣ େଯ େସମାନ� ମ�େର ମିଛର ବିଚରଣ ହି ଁରହ ିଆସିଛି କି� 
ସତ୍ ଗରୁୁ� ବିନା �ମ ଦୂର ହୁଏ ନାହି।ଁ।  13 ।।                                                 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਵਪੇਰਵਾਹ ੁਿਸਰੰਦਾ ॥ 
ସତ୍ ଗରୁୁ ପରେମ��ର ନି�ି� ଏବଂ ��ା ଅଟ�ି                                                       
 
ਨਾ ਜਮ ਕਾਿਣ ਨ ਛੰਦਾ ਬੰਦਾ ॥ 
ତା�ୁ ନା େକଉ ଁଯମର ଭୟ ଅଛି, ନା େଲାକମାନ� ଉପେର ନିଭ�ର ଅଟ�ି,                         
 
ਜੋ ਿਤਸੁ ਸਵੇੇ ਸੋ ਅਿਬਨਾਸੀ ਨਾ ਿਤਸੁ ਕਾਲੁ ਸੰਤਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ 
ଯିଏ ତା�ର ଭ�ି କର�ି, ତାକୁ କାଳ ମ� ଦୁଃଖୀ କେର ନାହି।ଁ14।।      
 
ਗੁਰ ਮਿਹ ਆਪੁ ਰਿਖਆ ਕਰਤਾਰ ੇ॥ 
ପରେମ��ର ନିଜକୁ ଗରୁୁ� ହୃଦୟେର �କଟ କରିଛ�ି                                                  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਕੋਿਟ ਅਸੰਖ ਉਧਾਰ ੇ॥ 
ଗରୁୁ� ନାମ ମ� �ାରା େକାଟି େକାଟି ଅସଂଖ� ଜୀବମାନ� ଉ�ାର େହାଇଛି। 
 
ਸਰਬ ਜੀਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਿਨਰਭਉ ਮੈਲੁ ਨ ਕਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ 
ଜଗତର ଜୀବନ ପରେମ��ର ସବୁ ଜୀବ ମାନ�ୁ ଦାନ କରିଥା�ି, େସ ନିଭ�ୟ ଏବଂ ପବି� ପାବନ 
ଅଟ�ି।।  15  ।।                                                                                                
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ਸਗਲੇ ਜਾਚਿਹ ਗੁਰ ਭੰਡਾਰੀ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ ଗରୁୁ ଭ�ାର ଠାରୁ ହି ଁମାଗିଥା�ି,                                                           
 
ਆਿਪ ਿਨਰਜੰਨੁ ਅਲਖ ਅਪਾਰੀ ॥ 
େସ �ୟଂ ମାୟାତୀତ, ଅଲ� ଏବଂ ଅପରଂପାର ଅଟ�ି                                                          
     
ਨਾਨਕੁ ਸਾਚ ੁਕਹੈ ਪ�ਭ ਜਾਚੈ ਮੈ ਦੀਜ ੈਸਾਚ ੁਰਜਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੪॥ 
ନାନକ ସତ� କହ�ି ଏବଂ �ଭୁ� ଠାରୁ ଏହା ମାଗ�ି େଯ େମାେତ ନିଜ ଆ�ାେର ରଖ �କରି ସତ�ର 
ଦାନ ଦିଅ।।16।।4।।                                                     
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ  ମହଲା  1 ।। 
 
ਸਾਚੈ ਮੇਲੇ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਏ ॥ 
ପରମା�ା ଶ� ଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁନିଜ ସହ ମିଳନ କରାଇଛ�ି।                             
 
ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਣਾ ਸਹਿਜ ਸਮਾਏ ॥ 
େଯେବ ତା�ୁ ମ�ରୁ େହଲା େତେବ େସ ସହଜ �ଭାବ ସତ�େର ଲୀନ େହାଇଗେଲ।                    
                      
ਿਤ�ਭਵਣ ਜੋਿਤ ਧਰੀ ਪਰਮੇਸਿਰ ਅਵਰ ੁਨ ਦਜੂਾ ਭਾਈ ਹੇ ॥੧॥ 
ତିନି େଲାକେର ପରେମ�ର ନିଜର େଜ�ାତି �ାପିତ କରିଛ�ି, ତା� ଭଳି ବଡ଼ ଅନ� େକହ ିନାହି।ଁ  1  
।।                                                                                   
 
ਿਜਸ ਕੇ ਚਾਕਰ ਿਤਸ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ 
ଯାହାର ଆେମ େସବକ ଅଟୁ, ତା�ର ହି ଁଭ�ିେର ଲୀନ ରହଥିାଉ।                                             
                                                               
ਸਬਿਦ ਪਤੀਜੈ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥ 
େସ ଅଲ� ଅେଭଦ� ଶ�ର �ୁତିରୁ ହି ଁ�ସ� େହାଇଥା�ି।                                
 
ਭਗਤਾ ਕਾ ਗੁਣਕਾਰੀ ਕਰਤਾ ਬਖਿਸ ਲਏ ਵਿਡਆਈ ਹੇ ॥੨॥ 
େସ ଭ�ଜନ� କଲ�ାଣ କରିଥା�ି, ଏହା ତା�ର ବଡପଣ େଯ ଶରଣେର ଆସିଥ �ବା ଜୀବମାନ�ୁ �ମା 
କରି ଦିଅ�ି।।2।।                                                                              
 
ਦੇਦੇ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ਸਾਚੇ ॥ 
ଜୀବମାନ�ୁ େଦଇ େଦଇ େସହ ିସତ�ର ଘରେର କିଛି ଅଭାବ ରହ ିନଥାଏ,          
 
ਲੈ ਲੈ ਮੁਕਿਰ ਪਉਦੇ ਕਾਚ ੇ॥ 
ପର� ମିଥ�ାବାଦୀ ସାହାଯ� େନଇ ମ� ଅ�ୀକାର କରିଥାଏ।                                 
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ਮੂਲੁ ਨ ਬੂਝਿਹ ਸਾਿਚ ਨ ਰੀਝਿਹ ਦਜੂੈ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਈ ਹੇ ॥੩॥ 
େସ ନିଜର ମଳୂକୁ ଜାଣ ିନାହା�ି, ସତ�େର ତା�ର କିଛି ସଂପକ� ନାହି ଁ, େସଥ �ପାଇ ଁେଦ�ତ� ଭାବ ଏବଂ 
�ମ କାରଣରୁ ପଥ�� ରହ ିଥାଆ�ି। ।।  3 ।।                                           
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਾਿਗ ਰਹੇ ਿਦਨ ਰਾਤੀ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ଦିନ ରାତି ମାୟାର ଜାଲରୁ ଜାଗତୃ ରହଥିା�ି,                                    
 
ਸਾਚੇ ਕੀ ਿਲਵ ਗੁਰਮਿਤ ਜਾਤੀ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ମତ ଅନୁସାେର ସତ�େର �ାନ ଲଗାଉଥ �ବା ନିୟମକୁ ବୁଝ ି
ନିଅ�ି।                                
 
ਮਨਮੁਖ ਸਇੋ ਰਹੇ ਸੇ ਲੂਟੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਬਤੁ ਭਾਈ ਹੇ ॥੪॥ 
କି� ମନମଖୁୀ ଜୀବ ଅ�ାନତାର ନି�ାେର ପଡ଼ି ରହଥିାଏ, େସଥ �ପାଇ ଁବିକାର ତାହାର ଗଣୁକୁ ଲୁଟି 
େନଇଥାଏ। ଗରୁୁମଖୁୀ ନିଜର ଗଣୁର ପ�ିୁ ସ�ୟ କରିଥାଏ॥4॥  
 
ਕੂੜੇ ਆਵ ੈਕੂੜੇ ਜਾਵ ੈ॥ 
ମିଥ�ା ବ��ି ଜ� �-ମରଣ ଚ�େର ହି ଁପଡ଼ି ରହଥିା�ି।                                                
 
ਕੂੜੇ ਰਾਤੀ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ॥ 
େସ ମିଥ�ାେର ବୁଡି ରହକିରି ମିଥ�ା କମ� ହି ଁକରିଥା�ି।                                                            
                                               
ਸਬਿਦ ਿਮਲੇ ਸੇ ਦਰਗਹ ਪੈਧੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੁਰਿਤ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੫॥ 
ଯିଏ ଶ�ର �ୁତିେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ତା�ୁ ହି ଁସତ� ଦରବାରେର େଶାଭା �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ 
ଗରୁୁ� ମା�ମ �ାରା ତା�ର ସତ�େର ହି ଁ�ାନ ଲାଗି ରହଥିାଏ। ।।5।।  
 
ਕੂਿੜ ਮੁਠੀ ਠਗੀ ਠਗਵਾੜੀ ॥ ਿਜਉ ਵਾੜੀ ਓਜਾਿੜ ਉਜਾੜੀ ॥ 
ମିଥ�ାେର ରତ ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀର ଜୀବନ ରୂପୀ ବାଟିକାକୁ  କାମକୁ ଠକ ଏପରି ଉଜାଡି େଦଇଥାଏ, 
େଯପରି ପଶ ୁଉଜାଡି େଦଇଥାଏ।                       
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਿਕਛੁ ਸਾਿਦ ਨ ਲਾਗੈ ਹਿਰ ਿਬਸਿਰਐ ਦਖੁੁ ਪਾਈ ਹ ੇ 
॥੬॥ 
ହରି ନାମ ବିନା ଜୀବନେର କିଛି �ାଦି� ଲାେଗନାହି ଁ, ଭଗବାନ�ୁ ଭୁଲିବା �ାରା ଦୁଃଖ ହି ଁ�ା�ି 
େହାଇଥାଏ ।  6 ।।                                        
                                                                                                                              
ਭੋਜਨੁ ਸਾਚ ੁਿਮਲੈ ਆਘਾਈ ॥ 
ଯଦି ସତ� ନାମ ରୂପୀ େଭାଜନ ମିଳିଯାଏ େତେବ ମନ ତୃ� େହାଇଯାଏ।              
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ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਸਾਚੀ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ଯାହାକୁ ଅମଲୂ� ନାମର� ମିଳିଯାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁଯଶ �ା�ି 
େହାଇଥାଏ।                                                                      
 
ਚੀਨੈ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਸੋਈ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਈ ਹੇ ॥੭॥ 
ଯିଏ ଆ�ା �ରୂପ�ୁ ଜାଣ ିନିଅ�ି, ତାହାକୁ ସତ�ର ଆଭାସ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ପଣୁ ିତାହାର େଜ�ାତି 
ପରମେଜ�ାତିେର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ।।7 ।।                                                                      
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Page 1025 
 
ਨਾਵਹ ੁਭੁਲੀ ਚੋਟਾ ਖਾਏ ॥ 
ଇ�ର�ୁ ବିସମ୍ତୃ କରୁଥ �ବା ଜୀବ �ୀ ବହୁତ କ� ସହଥିାଏ ଏବଂ                            
 
ਬਹਤੁੁ ਿਸਆਣਪ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਏ ॥ 
ଅେନକ ଚତୁରତା କରିବା �ାରା ମ� ତାହାର �ମ ଦୂର ହୁଏ ନାହି।ଁ                                              
                                           
ਪਿਚ ਪਿਚ ਮਏੁ ਅਚੇਤ ਨ ਚੇਤਿਹ ਅਜਗਿਰ ਭਾਿਰ ਲਦਾਈ ਹੇ ॥੮॥ 
ମଖୂ� ବ��ି ପରମା�ା�ୁ ମେନ ପକାଏ ନାହି ଁ, ଏଣ ୁଦୁଃଖୀ ହି ଁେହାଇଥା�ି ଏବଂ େସମାେନ ପାପର ଭାର 
ଲଦି େଦଇଛ�ି।।8।।                                                                              
 
ਿਬਨੁ ਬਾਦ ਿਬਰਧੋਿਹ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ॥ 
ଶ�-ବିରୁ� ଠାରୁ େକହ ିମ� ମ�ୁ ନୁହ�ି,                                                           
 
ਮੈ ਦੇਖਾਿਲਹ ੁਿਤਸੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ 
ଯଦି େକହ ିଏହା ଠାରୁ ବ� ିଯାଇଛି େତେବ େମାେତ େଦଖାଇ ଦିଅ, ମ ଁ ୁତାର ଭୂରି ଭୂରି �ଶଂସା କରିବି। 
                            
ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਿਪ ਿਮਲੈ ਜਗਜੀਵਨੁ ਹਿਰ ਿਸਉ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ਹੇ ॥੯॥ 
ମନ- ଶରୀର ଅପ�ଣ କରିବା �ାରା ହି ଁପରମା�ା ମିଳି ଥାଆ�ି, ଭଗବାନ� ଠାରୁ �ୀତି େଯାଡ଼ି 
େହାଇଥାଏ।।  9 ।।                                 
 
ਪ�ਭ ਕੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਕੋਇ ਨ ਪਾਵੈ ॥ 
�ଭୁ� ଗତି ଏବଂ ମହମିା େକହ ିମ� ଜାଣ ିପାରିେବ ନାହି।ଁ                               
 
ਜੇ ਕੋ ਵਡਾ ਕਹਾਇ ਵਡਾਈ ਖਾਵੈ ॥ 
ଯଦି େକହ ିକହ�ି ମ ଁ ୁହି ଁବଡ ଅେଟ େତେବ ତା�ର ଆ� ଅଭିମାନ ତାକୁ ଲିଭାଇ ଦିଏ।   
 
ਸਾਚੇ ਸਾਿਹਬ ਤੋਿਟ ਨ ਦਾਤੀ ਸਗਲੀ ਿਤਨਿਹ ਉਪਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ 
ସତ� ପରେମ��ର�  ଦାନେର କିଛି ଉଣା ନାହି ଁ, ସବୁ ଦୁନିଆ େସ ହି ଁତିଆରି କରିଛ�ି।।10।।            
 
ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ਵਪੇਰਵਾਹ ੇ॥ 
େସହ ିନି�ିତ� ମହମିା ବହୁତ ବଡ଼ ଅେଟ,                                                                   
 
ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਦਾਨੁ ਸਮਾਹੇ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଜୀବମାନ�ୁ ଜ� � କରି ତା� ପାଇ ଁେଭାଜନ େଦଇଥା�ି।           
 

SikhBookClub.com 1270 



ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਦਿੂਰ ਨਹੀ ਦਾਤਾ ਿਮਿਲਆ ਸਹਿਜ ਰਜਾਈ ਹ ੇ॥੧੧॥ 
େସ ଦୟାଳୁ ଦାତା େକଉଠଁ ିଦୂରେର ନାହା�ି ଏବଂ େସ �ାଭାବିକ ଭାବେର ହି ଁନିଜର ଆ�ାେର ଅଛ�ି।। 
11।।                                       
 
ਇਿਕ ਸੋਗੀ ਇਿਕ ਰੋਿਗ ਿਵਆਪੇ ॥ 
ଦୁନିଆେର େକହ ିେଶାକା�� ଅଛ�ି ତ େକହ ିେରାଗ�� ଅଛ�ି।                                               
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰ ੇਸੁ ਆਪੇ ਆਪੇ ॥ 
ଯାହା କିଛି କରିଥା�ି, ତାହା େ��ାେର ହି ଁକରିଥା�ି।                                     
 
ਭਗਿਤ ਭਾਉ ਗੁਰ ਕੀ ਮਿਤ ਪਰੂੀ ਅਨਹਿਦ ਸਬਿਦ ਲਖਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ଭଗବାନ� ଭ�ି କରାଯାଏ େତେବ ଅନାହତ ଶ�ର ଅନୁଭବ 
େହାଇଯାଏ।।12।।   
 
ਇਿਕ ਨਾਗੇ ਭੂਖੇ ਭਵਿਹ ਭਵਾਏ ॥ 
କିଛି ଉଲ� ଏବଂ େଭାକିଲା ଏେଣେତେଣ ପଥ�� େହଉଛ�ି, 
 
ਇਿਕ ਹਠੁ ਕਿਰ ਮਰਿਹ ਨ ਕੀਮਿਤ ਪਾਏ ॥ 
କିଛି ଚମ�ାର ପାଇବା ପାଇ ଁକାମ କରୁଥ �ବା େଲାକ �ାଣ ତ�ାଗ େଦଇଥାଏ ଆଉ ଅମଲୂ� ଜ� �ର 
ମହ� ବୁେଝ ନାହି।ଁ  
 
ਗਿਤ ਅਿਵਗਤ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੈ ਬੂਝੈ ਸਬਦ ੁਕਮਾਈ ਹ ੇ॥੧੩॥ 
େସ ଭଲ ଖରାପର ମହ� ଜାଣ ିନାହା�ି, ପର� ଯିଏ ଶ�ର ସାଧନା କରିଥା�ି, େସ ହି ଁଏହ ିରହସ�କୁ 
ବୁଝ ିଥାଆ�ି।। 13   ।।    
 
ਇਿਕ ਤੀਰਿਥ ਨਾਵਿਹ ਅੰਨੁ ਨ ਖਾਵਿਹ ॥ 
େକହ ିତୀଥ�େର �ାନ କର�ି ତ େକହ ି�ତ ଉପବାସ କର�ି,                     
 
ਇਿਕ ਅਗਿਨ ਜਲਾਵਿਹ ਦੇਹ ਖਪਾਵਿਹ ॥ 
କିଛି େଲାକ ନିଆ ଁଜଳାଇ ଶରୀରକୁ କ� ଦିଅ�ି।                                                        
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ 
ରାମ ନାମର ବିନା କାହାର ମ� ମ�ିୁ ସ�ବ ନୁହ ଁ, େତେବ େକଉ ଁବିଧ � �ାରା ପାର େହାଇପାରିବ।।   
14  ।। 
 
ਗੁਰਮਿਤ ਛੋਡਿਹ ਉਝਿੜ ਜਾਈ ॥ 
କିଛି ବ��ି ଗରୁୁମତକୁ ଛାଡି କରି ପଥ �� େହାଇଯାଆ�ି।                                                      
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ਮਨਮੁਿਖ ਰਾਮੁ ਨ ਜਪੈ ਅਵਾਈ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ଜୀବ ରାମ ନାମର ଜପ କେରନାହି ଁ,       
                                                                                                                             
ਪਿਚ ਪਿਚ ਬਡੂਿਹ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਿਹ ਕੂਿੜ ਕਾਲੁ ਬਰੈਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ 
ମିଥ�ା ଅଜ�ନ କରିଥାଏ, ଦୁଃଖୀ େହାଇକରି ବୁଡି ଯାଏ ଏବଂ ମିଥ�ା କାରଣରୁ ଯମ ମ� ତାହାର ଶ� 
େହାଇଯାଆ�ି।।   15  ।।                                                      
 
ਹਕੁਮੇ ਆਵ ੈਹਕੁਮੇ ਜਾਵ ੈ॥ 
ଭଗବାନ� ଠାରୁ ହି ଁଜୀବର ଜ� � ମରଣ 
େହାଇଥାଏ                                                                                                                  
 
ਬੂਝੈ ਹਕੁਮੁ ਸੋ ਸਾਿਚ ਸਮਾਵੈ ॥ 
ଯିଏ ମାଲିକ� ରହସ�କୁ ଜାଣ ିନିଏ,େସ ସତ�େର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ।                              
 
ਨਾਨਕ ਸਾਚ ੁਿਮਲੈ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੫॥ 
େହ ନାନକ ! ସତ��ରୁପ ପରମା�ା ତା�ୁ ହି ଁମିଳ�ି, ଯାହାକୁ ମନେର �ିୟ ଲାଗ�ି ଏବଂ ଗରୁୁମଖୁୀ 
େହାଇକରି ନାମ �ରଣର କମ� କରିଥା�ି।।16।।5।।                               
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1 ।। 
 
ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥ 
ପରମା�ା �ୟଂ ସଂସାରର ରଚୟିତା ପରୁୁଷ ବିଧାତା ଅଟ�ି,                                                     
                                                                                 
ਿਜਿਨ ਆਪੇ ਆਿਪ ਉਪਾਇ ਪਛਾਤਾ ॥ 
ଯିଏ �ୟଂ ଜୀବମାନ�ୁ ଜ� � େଦଇ ପରିଚୟ େଦଇଛ�ି                                          
 
ਆਪੇ ਸਿਤਗੁਰ ੁਆਪੇ ਸੇਵਕੁ ਆਪੇ ਿਸ�ਸਿਟ ਉਪਾਈ ਹੇ ॥੧॥ 
ସତ୍ ଗରୁୁ ଏବଂ େସବକ ମ� େସ ହି ଁଅଟ�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁସ�ିୃ ଉ�� କରିଛ�ି।।  1  
।।                                                                                          
 
ਆਪੇ ਨੇੜੈ ਨਾਹੀ ਦਰੂੇ ॥ 
େସ ଆମର ନିକଟେର ହି ଁଅଛ�ି, ଦୂରେର ନାହି।ଁ                                                                   
                                           
ਬੂਝਿਹ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸ ੇਜਨ ਪੂਰੇ ॥ 
େଯଉମଁାେନ ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ରହକିରି ଏହ ିରହସ�କୁ ବୁଝ ିନିଅ�ି, େସମାେନ ହି ଁପ�ୂ� ପରୁୁଷ 
ଅେଟ।                                                                         
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ਿਤਨ ਕੀ ਸਗੰਿਤ ਅਿਹਿਨਿਸ ਲਾਹਾ ਗੁਰ ਸੰਗਿਤ ਏਹ ਵਡਾਈ ਹੇ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ସଂଗତିର ଏହ ିକୀ�� ଅଛି େଯ ତା�ର ସଂଗତିେର ରହବିା �ାରା ସବ�ଦା ଲାଭ ହି ଁଲାଭ 
ମିଳିଥାଏ।।  2  ।।                                                                                  
 
ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਸੰਤ ਭਲੇ ਪ�ਭ ਤੇਰੇ ॥ 
େହ �ିୟର �ଭୁ ! ତୁମର ସ� ଜନ ଯଗୁ ଯଗୁ ପାଇ ଁଉ�ମ 
ଅଟ�ି,                                                                    
 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਰਸਨ ਰਸੇਰੇ ॥ 
ଯିଏ େ�ମ ପବୂ�କ ତୁମର ଗଣୁ ଗାନ କରି ଥାଆ�ି।                                                             
 
ਉਸਤਿਤ ਕਰਿਹ ਪਰਹਿਰ ਦਖੁੁ ਦਾਲਦ ੁਿਜਨ ਨਾਹੀ ਿਚਤੰ ਪਰਾਈ ਹੇ ॥੩॥ 
େସ ତୁମର �ୁତି ଗାନ କରି ଦୁଃଖ ଦାରି�� ଠାରୁ ମ�ୁ େହାଇ ଯାଆ�ି ଏବଂ ତା�ୁ କିଛି ପରର ଚି�ା 
ନଥାଏ।।   3  ।।                                                                                                 
 
ਓਇ ਜਾਗਤ ਰਹਿਹ ਨ ਸੂਤੇ ਦੀਸਿਹ ॥ 
େସ ସବ�ଦା େମାହ ମାୟାରୁ ସତକ� ରହ�ି ଏବଂ େମାହର ନି�ାେର େଦଖା ଯାଆ�ି 
ନାହି।ଁ                                                                                                   
 
ਸੰਗਿਤ ਕੁਲ ਤਾਰ ੇਸਾਚ ੁਪਰੀਸਿਹ ॥ 
େସ ସତ� ନାମ ବିତରଣ କର�ି ଏବଂ ନିଜର ସା� ଏବଂ ବଂଶର ଉ�ାର କରି 
ଦିଅ�ି।                                                                                                
 
ਕਿਲਮਲ ਮੈਲੁ ਨਾਹੀ ਤੇ ਿਨਰਮਲ ਓਇ ਰਹਿਹ ਭਗਿਤ ਿਲਵ ਲਾਈ ਹੇ ॥੪॥ 
େସ ସବ�ଦା ନିମ�ଳ ଅଟ�ି,ତା�ୁ ପାପର ମିଳନ �ଶ� କେର ନାହି ଁଏବଂ ତା�ର �ଭୁ ଭ�ିେର ହି ଁଭ�ି 
ଲାଗି ରହଥିାଏ। ।।4।। 
 
ਬੂਝਹ ੁਹਿਰ ਜਨ ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਣੀ ॥ 
େହ ଭ�ଜନ ! ସତ୍ ଗରୁୁ� ବାଣୀକୁ ବୁଝ,                                                             
 
ਏਹ ੁਜੋਬਨੁ ਸਾਸੁ ਹੈ ਦੇਹ ਪੁਰਾਣੀ ॥ 
ଏହ ିେଯୗବନ, �ାସ ଏବଂ ଶରୀର ପରୁୁଣା େହାଇଯିବ ଅଥ�ାତ୍ ନ�ର 
ଅେଟ।                                                                                                                    
 
ਆਜੁ ਕਾਿਲ ਮਿਰ ਜਾਈਐ ਪ�ਾਣੀ ਹਿਰ ਜਪੁ ਜਿਪ ਿਰਦੈ ਿਧਆਈ ਹੇ ॥੫॥ 
ଆଜି ଅଥବା କାଲି େଗାେଟ ନା େଗାେଟ ଦିନ �ାଣୀ ମତୁୃ� �ା� େହାଇଯିବ, ଏଥ �ପାଇ ଁଭଗବାନ� ଜପ 
କର ଏବଂ ହୃଦୟେର ତା�ର ହି ଁ�ାନ କର।। 5   ।।                                                         
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ਛੋਡਹ ੁਪ�ਾਣੀ ਕੂੜ ਕਬਾੜਾ ॥ 
େହ �ାଣୀ! ମିଛ କଥାକୁ ଛାଡି ଦିଅ, ମିଛ େଲାକକୁ କାଳ ଦ� େଦଇ 
ମାରିଥାଏ।                                                                                                                 
    
ਕੂੜੁ ਮਾਰ ੇਕਾਲੁ ਉਛਾਹਾੜਾ ॥ 
ଇ�ର� ଠାରୁ ବିମଖୁ ଜୀବ ମିଛେର ଫସିକରି ନ� େହାଇଯାଏ ।                              
 
ਸਾਕਤ ਕੂਿੜ ਪਚਿਹ ਮਿਨ ਹਉਮੈ ਦਹੁ ੁਮਾਰਿਗ ਪਚ ੈਪਚਾਈ ਹ ੇ॥੬॥ 
ତା�ର ମନେର ଅହଂ ହି ଁରହଥିାଏ ଏବଂ େଦ�ତ� ଭାବର ମାଗ�େର ଚାଲିକରି େସ ସମା� େହାଇଯାଏ।। 
6   ।। 
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Page 1026 
 
ਛੋਿਡਹ ੁਿਨੰਦਾ ਤਾਿਤ ਪਰਾਈ ॥ 
ପର-ନି�ା ଆଉ ଅନ� ସହତି ଈଷ�ା କରିବା ତ�ାଗ କର, 
                                                           
ਪਿੜ ਪਿੜ ਦਝਿਹ ਸਾਿਤ ਨ ਆਈ ॥ 
ଯିଏ ��ର ଅ�ୟନ କରି ମ� ଇଷ�ା-ଅ�ିେର ଜଳିଥାଏ, ତାହାର ମନକୁ ଶା�ି ମିେଳନାହି।ଁ  
 
ਿਮਿਲ ਸਤਸਗੰਿਤ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਹ ੁਆਤਮ ਰਾਮ ੁਸਖਾਈ ਹੇ ॥੭॥ 
ସତସ�ତିେର ମିଶ ିରାମନାମର �ୁତିଗାନ କର, ଅ�େର େସ ହି ଁସହାୟକ େହାଇଥା�ି||7|| 
 
ਛੋਡਹ ੁਕਾਮ ਕ�ੋਧੁ ਬੁਿਰਆਈ ॥ 
କାମ, େ�ାଧ ଏବଂ ମ� କରିବା ତ�ାଗ କର,                                                              
 
ਹਉਮੈ ਧੰਧੁ ਛੋਡਹ ੁਲੰਪਟਾਈ ॥ 
ଅହଂ ଜାତ କରିବା ବାଲା ଧ�ା ଏବଂ ଲ�ଟ ତ�ାଗ କର।                                                
 
ਸਿਤਗੁਰ ਸਰਿਣ ਪਰਹ ੁਤਾ ਉਬਰਹ ੁਇਉ ਤਰੀਐ ਭਵਜਲੁ ਭਾਈ ਹੇ ॥੮॥ 
ଗରୁୁ� ଶରଣେର ରହେିଲ ବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ, ଏହପିରି ଭବସାଗର ପାର କରାଯାଇ 
ପାେର||8||                         
 
ਆਗੈ ਿਬਮਲ ਨਦੀ ਅਗਿਨ ਿਬਖੁ ਝੇਲਾ ॥ 
ପେର ଯମପରୁୀେର ବିଶ�ୁ ଅ�ିେର ଭରି େହାଇ େବ�ତରଣୀ ନାମକ ନଦୀରୁ ପାର େହବାକୁ ପଡିଥାଏ, 
େଯଉଥଁ �ରୁ ବିଷ ରୂପୀ ଲ�ଟ ବାହାରି ଥାଏ।   
 
ਿਤਥੈ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ਜੀਉ ਇਕੇਲਾ ॥ 
େସଠାେର ଜୀବ ଏକାକୀ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ େକୗଣସି �ାନ ମିେଳନାହି।ଁ    
 
ਭੜ ਭੜ ਅਗਿਨ ਸਾਗਰ ੁਦ ੇਲਹਰੀ ਪਿੜ ਦਝਿਹ ਮਨਮੁਖ ਤਾਈ ਹੇ ॥੯॥ 
େସହ ିଅଗନିର ସାଗରେର ପଥ�� ରହ ିଲହରୀ ଉ�� େହାଇଥାଏ, େଯଉଠଁ ିପଡି େ��ାଚାରୀ ଜଳି 
�ଂସ େହାଇଯାଏ||9||                              
 
ਗੁਰ ਪਿਹ ਮਕੁਿਤ ਦਾਨੁ ਦੇ ਭਾਣੈ ॥ 
ମ�ିୁର େଭଦ ଗରୁୁ� ପାଖେର ଅଛି, ଯାହା େସ େ��ାେର ଦାନ 
କରିଥା�ି।                                                                                                                   
 
ਿਜਿਨ ਪਾਇਆ ਸਈੋ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ମ�ିୁର େଭଦ ପାଇଥାଏ, େସ ହି ଁତାହାର ବିଧ � ଜାଣଥିାଏ। 
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ਿਜਨ ਪਾਇਆ ਿਤਨ ਪਛੂਹ ੁਭਾਈ ਸੁਖੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਵ ਕਮਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ 
େହ ଭାଇ! ତାହା�ୁ ପଚାର, ଯିଏ ଏହାକୁ ପାଇଛି। ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିବା �ାରା ସ�ା ସଖୁ �ା� 
େହାଇଥାଏ||10||                                                                                                         
             
ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਉਰਿਝ ਮਰਿਹ ਬੇਕਾਰਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ଜୀବ ବିକାରେର ଖସିୁ େହାଇ ମରିଯା�ି।     
 
ਜਮੁ ਿਸਿਰ ਮਾਰੇ ਕਰੇ ਖੁਆਰਾ ॥ 
ପଣୁ ିଯମ ତାହାର ମ�କେର �ହାର କରି ବଡ ନିଯ��ାତନା େଦଇଥାଏ।  
 
ਬਾਧੇ ਮੁਕਿਤ ਨਾਹੀ ਨਰ ਿਨੰਦਕ ਡੂਬਿਹ ਿਨੰਦ ਪਰਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ 
ବ�ନେର ଫସି ନି�ୁକ ମନୁଷ�ର ମ�ିୁ ସ�ବ ନୁେହ ଁ, େସ ପର ନି�ା କରି ହି ଁ
ବୁଡିଯାଏ||11||                                                                                          
 
ਬੋਲਹ ੁਸਾਚ ੁਪਛਾਣਹ ੁਅੰਦਿਰ ॥ 
ସବ�ଦା ସତ� େବାଲ ଆଉ ମନେର ହି ଁଅନୁଭବ କର,                            
 
ਦਿੂਰ ਨਾਹੀ ਦੇਖਹ ੁਕਿਰ ਨੰਦਿਰ ॥ 
ନିଜ ମନେର ହି ଁେଦଖ, େସ ଦୂରେର ନାହା�ି।                                                                      
                                 
ਿਬਘਨੁ ਨਾਹੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਰ ੁਤਾਰੀ ਇਉ ਭਵਜਲੁ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ନାମ ରୂପୀ ନାବେର ସବାର େହାଇ ଭବସାଗରରୁ  ପାର େହାଇଯାଏ ଆଉ ତାହା ପାଖେର 
େକୗଣସି ବି� ଉ�� ହୁଏନାହି ଁ||12||                                                      
 
ਦੇਹੀ ਅੰਦਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਵਾਸੀ ॥ 
ଶରୀରେର ହି ଁ�ଭୁନାମ �ିତ ଅଛି,                                                       
 
ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਹੈ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ 
େସହ ିଅବିନାଶୀ ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁରଚୟିତା ଅଟ�ି। 
                                                                                
ਨਾ ਜੀਉ ਮਰੈ ਨ ਮਾਿਰਆ ਜਾਈ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ਸਬਿਦ ਰਜਾਈ ਹ ੇ॥੧੩॥ 
ଆ�ା ନା େକେବ ମରିଥାଏ, ନା ତାହାକୁ ମାରାଯାଇ ପାେର, ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁ ରଚନା କରି ନିଜ 
ଇ�ାନୁସାେର େପାଷଣ କରିଥା�ି||13||                                                           
 
ਓਹ ੁਿਨਰਮਲੁ ਹੈ ਨਾਹੀ ਅੰਿਧਆਰਾ ॥ 
ପରମା�ା ନିମ�ଳ ଅଟ�ି, ତାହା� ଠାେର ଅ�ାନ ରୂପୀ ଅ�କାର ନଥାଏ। 
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ਓਹ ੁਆਪੇ ਤਖਿਤ ਬਹੈ ਸਿਚਆਰਾ ॥ 
େସହ ିପରମ-ସତ� �ୟଂ ହି ଁନିଜ ସିଂହାସନ ଉପେର ବିରାଜମାନ େହାଇଥା�ି। 
                                                        
ਸਾਕਤ ਕੂੜੇ ਬੰਿਧ ਭਵਾਈਅਿਹ ਮਿਰ ਜਨਮਿਹ ਆਈ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ 
�ଭୁ� ଠାରୁ ବିେ�ଦ େହାଇ �ବ�କ ଜୀବ ବ�ନେର ଫସି େଯାନିର ଚ�େର ପଥ�� ରହଥିାଏ, 
ଏଥ �ପାଇ ଁପନୁଃ ପନୁଃ ଜ� �-ମରଣେର ପଡି ରହଥିାଏ||14||       
 
ਗੁਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਸਿਤਗੁਰ ਿਪਆਰੇ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବାେର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା େସବକ ସଦଗରୁୁ�ୁ ବହୁତ �ିୟ 
ଅଟ�ି।                                                                                    
 
ਓਇ ਬੈਸਿਹ ਤਖਿਤ ਸੁ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰੇ ॥ 
େସ ସତ�ର ସିଂହାସନ ଉପେର ବିରାଜମାନ େହାଇ ��-ଶ�ର ହି ଁଚି�ନ 
କରିଥାଏ।                                                                                                                  
 
ਤਤੁ ਲਹਿਹ ਅੰਤਰਗਿਤ ਜਾਣਿਹ ਸਤਸੰਗਿਤ ਸਾਚ ੁਵਡਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ 
େସ ପରମ ତ�କୁ ପାଇ ଅ�ଗ�ତିକୁ ଜାଣ ିନିଏ ଆଉ ସତସ�ତିେର ମିଶ ିସତ�ର �ୁତିଗାନ କରି ବଡିମା 
�ା� କରିଥାଏ||15||        
 
ਆਿਪ ਤਰੈ ਜਨੁ ਿਪਤਰਾ ਤਾਰੇ ॥ 
ଏପରି ଭ� �ୟଂ ପାର େହାଇଥା�ି, ନିଜ ବଂଶାବଳୀକୁ ମ� ଉ�ାର କରିଥା�ି। 
                                                                                  
ਸੰਗਿਤ ਮੁਕਿਤ ਸੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੇ ॥ 
ତାହା� ସ�ତିେର ଯିଏ ଆସିଥାଏ, ସ ମ� ମ�ିୁ ପାଇ ଉ�ାରକ ବନିଯାଏ।                
 
ਨਾਨਕੁ ਿਤਸ ਕਾ ਲਾਲਾ ਗੋਲਾ ਿਜਿਨ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੬॥ 
ନାନକ ତାହା� େସବକ ଓ େଗାଲାମ ଅଟ�ି, େଯଉ ଁଗରୁୁମଖୁୀ ପରମା�ା� ଠାେର ଲ� ଲଗାଇ 
ଥାଏ||16||6|| 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1॥  
 
ਕੇਤੇ ਜੁਗ ਵਰਤੇ ਗੁਬਾਰੈ ॥ 
�ଳୟର େଘାର ଅ�କାରେର େକେତ ଯଗୁ ବିତି ଯାଇଛି, 
                                                                
ਤਾੜੀ ਲਾਈ ਅਪਰ ਅਪਾਰੈ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଅପରା�ର ଈ�ର ସମାଧ � ଲଗାଇ ଥ �େଲ,                                        
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ਧੁੰਧੂਕਾਿਰ ਿਨਰਾਲਮ ੁਬੈਠਾ ਨਾ ਤਿਦ ਧਧੰੁ ਪਸਾਰਾ ਹ ੇ॥੧॥ 
େସ େଘାର ଅ�କାରେର ନିଲ�� େହାଇ ଏକାକୀ ବସଥୁ �େଲ, େସେତେବେଳ ଜଗତର େକୗଣସି �ସାର 
ନଥ �ଲା ଆଉ ନା କିଛି କାଯ�� ଥ �ଲା||1|| 
 
ਜੁਗ ਛਤੀਹ ਿਤਨੈ ਵਰਤਾਏ ॥ 
େସ ଛତିଶ ଯଗୁର �ଚଳନ କରିଛ�ି, 
                                                                                             
ਿਜਉ ਿਤਸੁ ਭਾਣਾ ਿਤਵੈ ਚਲਾਏ ॥ 
ଯାହା ତାହା�ୁ ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ, େସପରି େସ ଚଳାଇ ଥାଆ�ି। 
                                                                                     
ਿਤਸਿਹ ਸਰੀਕੁ ਨ ਦੀਸ ੈਕੋਈ ਆਪੇ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ਹੇ ॥੨॥ 
ତାହା� େକୗଣସି ଶ� ନଥାଏ, େସ �ୟଂ ଅପରା�ର 
ଅଟ�ି||2||                                                                                                                 
       
ਗੁਪਤੇ ਬੂਝਹ ੁਜੁਗ ਚਤੁਆਰ ੇ॥ 
ଏହ ିକଥା ଭାବ େଯ େସ ଚାରି ଯଗୁେର ଗ�ୁ ଭାବେର �ିୟାଶୀଳ ଅଛ�ି,   
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਵਰਤ ੈਉਦਰ ਮਝਾਰ ੇ॥ 
�େତ�କ ଜୀବର ବାହାେର ଓ  ଭିତେର ବ�ା� ଅଛ�ି।                                                    
 
ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕਾ ਏਕੀ ਵਰਤੈ ਕੋਈ ਬਝੂੈ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰਾ ਹ ੇ॥੩॥ 
ସତ� ଏହା େଯ େକୗଣସି ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରେର େକବଳ ଈ�ର ହି ଁକାଯ��ଶୀଳ ଅଟ�ି, କି� ଏହ ିତଥ�କୁ 
େକହ ିବିରଳ ହି ଁଗରୁୁ� ବିଚାର �ାରା ବୁଝଥିାଏ||3||      
 
ਿਬੰਦ ੁਰਕਤੁ ਿਮਿਲ ਿਪੰਡੁ ਸਰੀਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମାʼର ର� ଏବଂ ପିତା� ବୀଯ�� ମିଶ ିମାନବ-ଶରୀରର ସଜୃନ େହାଇଥାଏ, 
                                                                                                               
ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਿਮਿਲ ਜੀਆ ॥ 
ପବନ, ପାଣ ିଏବଂ ଅ�ି ଇତ�ାଦି ପ� ତ� ମିଶ ି�ାଣର ସଂଚାର କରି ବନାଇଛ�ି। 
                                                                                                                        
ਆਪੇ ਚੋਜ ਕਰੇ ਰਗੰ ਮਹਲੀ ਹੋਰ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਸਾਰਾ ਹੇ ॥੪॥ 
ଏହ ିଶରୀର ରୂପୀ ର�-ମହଲେର ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁଲୀଳା କରିଥା�ି, ଅନ� ସବୁ େମାହ-ମାୟାର 
�ସାର ଅେଟ||4|| 
 
ਗਰਭ ਕੰੁਡਲ ਮਿਹ ਉਰਧ ਿਧਆਨੀ ॥ 
ମାʼର ଗଭ�େର ଓଲଟି ରହ ିଜୀବ ପରମା�ା� �ାନେର ଲୀନ ରହଥି �ଲା। 
                                                                                           
ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
ଅ�ଯ�ାମୀ �ୟଂ ଲୀଳା ଜାଣଥିା�ି,                                                                                 
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ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਸਮਾਲੇ ਅੰਤਿਰ ਉਦਰ ਮਝਾਰਾ ਹੇ ॥੫॥ 
ମାʼର ଉଦରେର ଜୀବ �ତି �ାସେର ସତ�ନାମର ହି ଁ�ରଣ କରୁଥ �ଲା||5|| 
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ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਲੈ ਜਿਗ ਆਇਆ ॥ 
ଧମ�, ଅଥ�, କାମ ଏବଂ େମା� – ଚାରି ପଦାଥ�ର କାମନା େନଇ େସ ଜଗତକୁ ଆସିଥାଏ, 
                                                                    
ਿਸਵ ਸਕਤੀ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਆ ॥ 
କି� ଜୀବ ମାୟାର ଜଗତ ରୂପୀ ଘେର ନିବାସ କରିଥାଏ। 
                                                                         
ਏਕੁ ਿਵਸਾਰੇ ਤਾ ਿਪੜ ਹਾਰੇ ਅੰਧੁਲੈ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਰਾ ਹੇ ॥੬॥ 
େଯେତେବେଳ େକହ ିଈ�ର�ୁ ଭୁଲି ଯାଇଥାଏ, େସ ନିଜ ଜୀବନ ବାଜି ହାରି ଯାଇଥାଏ, ଅ� ଜୀବ 
ନାମକୁ ଭୁଲି ଯାଇଥାଏ||6||                                                           
 
ਬਾਲਕੁ ਮਰੈ ਬਾਲਕ ਕੀ ਲੀਲਾ ॥ 
ଅକ�ାତ େଯେତେବେଳ ଶଶିରୁ ଜୀବନ ଲୀଳା ସମା� େହାଇଯାଏ, ପରିବାର ବାଲା ତାହାର କଥା 
�ରଣ କରିଥା�ି।                                     
 
ਕਿਹ ਕਿਹ ਰਵੋਿਹ ਬਾਲੁ ਰੰਗੀਲਾ ॥ 
େସମାେନ ଏହା କହ ିବିଳାପ କରିଥା�ି େଯ ଶଶି ୁବଡ ର�ିଲା ଥ �ଲା। 
                                                     
ਿਜਸ ਕਾ ਸਾ ਸੋ ਿਤਨ ਹੀ ਲੀਆ ਭੂਲਾ ਰਵੋਣਹਾਰਾ ਹੇ ॥੭॥ 
କି� ��ନ କରିବା ବାଲା ଏହା ବୁଝବିାେର ଭୁଲ କରିଥାଏ େଯ ଯିଏ ଈ�ର� ଥ �ଲା, େସ ହ ିତାହାକୁ 
ମିଳାଇ େନଇଛ�ି`||7||                                              
 
ਭਿਰ ਜਬੋਿਨ ਮਿਰ ਜਾਿਹ ਿਕ ਕੀਜੈ ॥ 
ଯଦି େକହ ିେଯୗବନ ସମୟେର ମତୁୃ� �ା� କରିଥାଏତହାର ପରିବାର ବାଲା କଣ କରି 
ପାରିେବ?                                                  
 
ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਿਰ ਰੋਵੀਜੈ ॥ 
େସମାେନ ତାହାକୁ ‘େମାର-େମାରʼ େବାଲି ��ନ 
କରିଥା�ି।                                                                                              
 
ਮਾਇਆ ਕਾਰਿਣ ਰੋਇ ਿਵਗੂਚਿਹ ਿਧ�ਗੁ ਜੀਵਣੁ ਸਸੰਾਰਾ ਹੇ ॥੮॥ 
ଏହ ି�କାର ମାୟାର କାରଣରୁ ସମେ� ��ନ କରି �ଂସ େହାଇଥା�ି, ସଂସାରର ଏପରି ଜୀବନ 
ଧ ��ାର େଯାଗ� ଅେଟ||8|| 
 
ਕਾਲੀ ਹ ੂਫਿੁਨ ਧਉਲੇ ਆਏ ॥ 
କଳା େକଶରୁ ପଣୁ ିଧବଳ େକଶ ଆସିଥାଏ ଅଥ�ାତ ବା��କ� ଆସିଥାଏ।   
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ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਗਥੁ ਗਇਆ ਗਵਾਏ ॥ 
ନାମ ବିନା େସ ନିଜ ଜୀବନ-ପ�ିୁ ବ�ଥ�େର ହରାଇ େଦଇ ଚାଲିଯାଏ। 
                                                                                                                       
ਦਰੁਮਿਤ ਅੰਧੁਲਾ ਿਬਨਿਸ ਿਬਨਾਸੈ ਮੂਠੇ ਰੋਇ ਪਕੂਾਰਾ ਹੇ ॥੯॥ 
ମ� ବୁ�ି ବାଲା �ାନହୀନ ଜୀବ ବହୁତ ଠକି େହାଇଥାଏ ଏବଂ ବିଳାପ କରିଥାଏ||9|| 
 
ਆਪੁ ਵੀਚਾਿਰ ਨ ਰਵੋ ੈਕੋਈ ॥ 
ଯିଏ ନିେଜ ନିଜର ବିଚାର କରିଥାଏ, ଏପରି ��ନ କେର ନାହି।ଁ  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਤ ਸਝੋੀ ਹੋਈ ॥ 
ଯଦି ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, �ାନ �ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਨ ਖੂਲਿਹ ਸਬਿਦ ਿਮਲੈ ਿਨਸਤਾਰਾ ਹੇ ॥੧੦॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ବ� କବାଟ େଖାେଲ ନାହି ଁଏବଂ ମ�ିୁ ଶ� �ାରା ହି ଁମିଳିଥାଏ||10||  
 
ਿਬਰਿਧ ਭਇਆ ਤਨੁ ਛੀਜ ੈਦਹੇੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମନୁଷ� ବୃ� େହାଇଯାଏ, ଶରୀର ମ� ଦୁବ�ଳ େହାଇଯାଏ, େସେତେବେଳ 
                                                        
ਰਾਮ ੁਨ ਜਪਈ ਅੰਿਤ ਸਨੇਹੀ ॥ 
ବ��ି ହରିନାମ ଭୁଲି ତିର�ତୃ େହାଇ ଚାଲି ଯାଇଥାଏ,                                                           
 
ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਚਲੈ ਮੁਿਹ ਕਾਲੈ ਦਰਗਹ ਝੂਠੁ ਖੁਆਰਾ ਹ ੇ॥੧੧॥ 
�ଭୁ� ଦରବାରେର ତାହାର ମିଥ�ା ତାହାର �ଂସ କରିଥାଏ||11||                        
 
ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਚਲੈ ਕੂਿੜਆਰ ੋ॥ 
ମିଥ�ାବାଦୀ ଜୀବ ନାମକୁ ଭୁଲି ଜଗତରୁ ଖାଲି ହାତେର ଚାଲିଯାଏ,                       
 
ਆਵਤ ਜਾਤ ਪੜੈ ਿਸਿਰ ਛਾਰੋ ॥ 
ଯାହା ଫଳେର ତାହାର ମ�କ ଉପେର ଧଳିୁ ହି ଁପଡିଥାଏ ଅଥ�ାତ ଅପମାନିତ େହାଇ ଜ� �-ମରଣ 
ଚ�େର ପଡିଥାଏ।                                                                        
 
ਸਾਹਰੁੜੈ ਘਿਰ ਵਾਸੁ ਨ ਪਾਏ ਪੇਈਅੜੈ ਿਸਿਰ ਮਾਰਾ ਹ ੇ॥੧੨॥ 
େଯଉ ଜୀବ-�ୀ ଇହେଲାକେର ଯମର େଚାଟ ଖାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ଶଶରୁ ଘେର ଅଥ�ାତ ପରେଲାକେର  
ନିବାସ �ା� ହୁଏନାହି ଁ||12||                                                                                
 
ਖਾਜੈ ਪੈਝੈ ਰਲੀ ਕਰੀਜੈ ॥ 
ମନୁଷ� ବଢିଆ ଖାଇଥାଏ, ପି�ିଥାଏ ଓ ଆନ� କରିଥାଏ, କି� 
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ਿਬਨੁ ਅਭ ਭਗਤੀ ਬਾਿਦ ਮਰੀਜੈ ॥ 
ମନରୁ ଭ�ି ବିନା ଜୀବନ ବ�ଥ�େର ହରାଇ ମତୁୃ� �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਸਰ ਅਪਸਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੈ ਜਮੁ ਮਾਰੇ ਿਕਆ ਚਾਰਾ ਹੇ ॥੧੩॥ 
େସ ଭଲ-ମ�ର ମହ� ଜାେଣ ନାହି ଁ, କି� େଯେତେବେଳ ଯମ ତାହାକୁ ମରିଥାଏ, ଆଉ କିଛି ଉପାୟ 
ନଥାଏ||13||                                                                   
 
ਪਰਿਵਰਤੀ ਨਰਿਵਰਿਤ ਪਛਾਣੈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି �ବୃ�ି ଓ ନିବୃ�ିକୁ ଜାଣ ିନିଏ, 
                                                                                                      
ਗੁਰ ਕੈ ਸੰਿਗ ਸਬਿਦ ਘਰ ੁਜਾਣੈ ॥ 
ଗରୁୁ� ସହତି ରହ ିଶ�କୁ ଜାଣନିିଏ,                                                                                
 
ਿਕਸ ਹੀ ਮੰਦਾ ਆਿਖ ਨ ਚਲੈ ਸਿਚ ਖਰਾ ਸਿਚਆਰਾ ਹੇ ॥੧੪॥ 
େସ ଧମ�-ମାଗ�େର ଚାଲି େକୗଣସି ମ� କାଯ�� କେରନାହି ଁଏବଂ ସତ�ର େଭଦକୁ ଜାଣ ିସତ�ବାଦୀ 
ଭାେବ ମାନାଯାଏ||14||                                                                                 
 
ਸਾਚ ਿਬਨਾ ਦਿਰ ਿਸਝੈ ਨ ਕੋਈ ॥ 
ସତ� ବିନା େକହ ିମ� ନିଜ ମେନାରଥେର ସଫଳ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ    
 
ਸਾਚ ਸਬਿਦ ਪੈਝੈ ਪਿਤ ਹਈੋ ॥ 
ଶ�ର �ାନ �ାରା ହି ଁେଶାଭା ହାସଲ େହାଇଥାଏ।  
 
ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਲਏ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਹਉਮੈ ਗਰਬੁ ਿਨਵਾਰਾ ਹੇ ॥੧੫॥ 
ଯଦି ପରମା�ା�ୁ ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ, େସ �ୟଂ ହି ଁ �ମା କରିଥା�ି ଏବଂ ଅଭିମାନ ନିବାରଣ କରିଥା�ି 
||15|| 
 
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹਕੁਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଜୀବ ଈ�ର� ଇ�ାକୁ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ ଏବଂ 
                                                      
ਜੁਗਹ ਜੁਗੰਤਰ ਕੀ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ॥ 
ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରରୁ ଚାଲି ଆସିଥ �ବା �ଭୁ-ମିଳନର ବିଧ � ଜାଣ ିେନଇଥାଏ।                           
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਜਪਹ ੁਤਰ ੁਤਾਰੀ ਸਚ ੁਤਾਰੇ ਤਾਰਣਹਾਰਾ ਹੇ ॥੧੬॥੧॥੭॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ନାମ ଜପ କର; ତାହାେହେଲ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ପାରିବା ଏବଂ 
େସହ ିପରମ-ସତ� ପରେମ�ର ହି ଁେମା�ଦାତା 
ଅଟ�ି||16||1||7||                                                                                                        
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ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1॥  
 
ਹਿਰ ਸਾ ਮੀਤੁ ਨਾਹੀ ਮੈ ਕੋਈ ॥ 
ଈ�ର� ଭଳି ମି� ଆଉ େକହ ିନାହା�ି, 
                                                                                                    
ਿਜਿਨ ਤਨੁ ਮਨੁ ਦੀਆ ਸੁਰਿਤ ਸਮੋਈ ॥ 
ଯିଏ େମାେତ ତନ-ମନ େଦଇଛ�ି ଆଉ େମାʼ ଭିତେର ସରୁତି େଦଇଛ�ି। 
                                                  
ਸਰਬ ਜੀਆ ਪ�ਿਤਪਾਿਲ ਸਮਾਲੇ ਸੋ ਅੰਤਿਰ ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ਹੇ ॥੧॥ 
ସବୁ ଜୀବର େପାଷକ, ପାଳନ କରିବା ବାଲା େସହ ିଚତୁର �ଭୁ ଅ�ମ�ନେର ହି ଁବାସ 
କରିଥା�ି||1||         
 
ਗੁਰ ੁਸਰਵਰ ੁਹਮ ਹੰਸ ਿਪਆਰ ੇ॥ 
ଗରୁୁ ନାମାମତୃର ସେରାବର ଅଟ�ି ଏବଂ ଆେମ ତାହା� �ିୟ ହଂସ ଅଟୁ।  
 
ਸਾਗਰ ਮਿਹ ਰਤਨ ਲਾਲ ਬਹ ੁਸਾਰੇ ॥ 
ଗରୁୁ ରୂପୀ ଗଣୁର ସାଗରେର ବହୁତ ର� ଏବଂ ମାଣକି ମହଜଦୁ 
ଅଛି।                                                                                 
 
ਮੋਤੀ ਮਾਣਕ ਹੀਰਾ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਵਤ ਮਨੁ ਤਨੁ ਭੀਨਾ ਹੇ ॥੨॥ 
�ଭୁ� ଯେଶାଗାନ ହି ଁେମାତି, ମାଣକି� ଏବଂ ହୀରା ଅଛି, ଯାହା�ାରା ମନ-ତନ ଭିଜି 
ଯାଇଛି||2||                                                                                             
 
ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਗਾਹ ੁਅਗਾਿਧ ਿਨਰਾਲਾ ॥ 
ଈ�ର ଅଗମ�, ଅଥଳ, ଅସୀମ ଏବଂ ନିରାଳ ଅଟ�ି, ତାହା� ଅ� �ା� କରାଯାଇ ପାେର ନାହି।ଁ        
                      
ਹਿਰ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥ 
ମ�ିୁଦାତା ସଦଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଉ�ାର କରିଥା�ି।         
 
ਸਿਤਗੁਰ ਮਿਤ ਤਾਰੇ ਤਾਰਣਹਾਰਾ ਮੇਿਲ ਲਏ ਰੰਿਗ ਲੀਨਾ ਹੇ ॥੩॥ 
େସ ଯାହାକୁ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ଥାଆ�ି, େସ ତାହା� େ�ମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ||3|| 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਝਹ ੁਮੁਕਿਤ ਿਕਨੇਹੀ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ବିନା କାହାକୁ ମ� ମ�ିୁ ମିେଳନାହି ଁ,  
 
ਓਹ ੁਆਿਦ ਜੁਗਾਦੀ ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ॥ 
େସ ଆଦିରୁ ଈ�ର� �ିୟ ମି� ଅଟ�ି।                                                      
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ਦਰਗਹ ਮੁਕਿਤ ਕਰੇ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਬਖਸੇ ਅਵਗੁਣ ਕੀਨਾ ਹੇ ॥੪॥ 
େସ କୃପା କରି ଅବଗଣୁ �ମା କରି ଈ�ର� ଦରବାରେର ମ�ିୁ �ଦାନ କରାଇ ଥାଆ�ି||4| 
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ਸਿਤਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਮੁਕਿਤ ਕਰਾਏ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ହି ଁଦାତା ଅଟ�ି, େସ ହି ଁଜୀବର ମ�ିୁ କରାଇ ଥାଆ�ି। 
                                                                                                              
ਸਿਭ ਰਗੋ ਗਵਾਏ ਅੰਿਮ�ਤ ਰਸੁ ਪਾਏ ॥ 
େସ ମଖୁେର ନାମାମତୃ ରଖ � ସବୁ େରାଗ ଦୂର କରି େଦଇଥା�ି।                                            
 
ਜਮੁ ਜਾਗਾਿਤ ਨਾਹੀ ਕਰ ੁਲਾਗੈ ਿਜਸੁ ਅਗਿਨ ਬਝੁੀ ਠਰ ੁਸੀਨਾ ਹੇ ॥੫॥ 
ଯାହାର ତୃ�ା�ି ଲିଭି ଯାଇଛି, ବ� ଶୀତଳ େହାଇ ଯାଇଛି, ଯମ ରୂପୀ ଅଧ �କାରୀ ତାହା ଉପେର 
େକୗଣସି କର ଲଗା�ି ନାହି ଁ||5||                                               
 
ਕਾਇਆ ਹਸੰ ਪ�ੀਿਤ ਬਹ ੁਧਾਰੀ ॥ 
ଆ�ା ରୂପୀ ହଂସ କାୟା ସହତି ବହୁତ େ�ମ ଲଗାଇ ନିଅ�ି।            
 
ਓਹ ੁਜੋਗੀ ਪਰੁਖੁ ਓਹ ਸੁਦੰਿਰ ਨਾਰੀ ॥ 
ଆ�ା ଏକ େଯାଗୀ ପରୁୁଷ ସମାନ ଅେଟ ଏବଂ ଏହ ିକାୟା ଏକ ସ�ୁର ନାରୀ ଭଳି 
ଅେଟ।                                           
 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਭੋਗੈ ਚੋਜ ਿਬਨੋਦੀ ਉਿਠ ਚਲਤੈ ਮਤਾ ਨ ਕੀਨਾ ਹ ੇ॥੬॥ 
ଆ�ା ରୂପୀ େଯାଗୀ କାୟା ରୂପୀ ନାରୀର ଦିନ-ରାତି େଭାଗ କରିଥାଏ, ତାହା ସହତି ବହୁତ ଆନ�-
ବିେନାଦ କରିଥାଏ, କି� ସଂସାରରୁ ଯିବା ସମୟେର ତାହା ସହତି େକୗଣସି ସ�କ� ରେଖ ନାହି ଁ||6| 
 
ਿਸ�ਸਿਟ ਉਪਾਇ ਰਹੇ ਪ�ਭ ਛਾਜੈ ॥ 
ସ�ିୃ ଜାତ କରି �ଭୁ ଏଥ �େର ବ�ା� ରହଛି�ି ଏବଂ                                                
 
ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸਤੰਰ ੁਗਾਜੈ ॥ 
େସ ପବନ, ପାଣ ିଏବଂ ଅ�ି ରୂପେର �କଟ େହାଇଛ�ି।                      
 
ਮਨੂਆ ਡੋਲੈ ਦਤੂ ਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਸੋ ਪਾਏ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕੀਨਾ ਹੇ ॥੭॥ 
ପର� କାମକୁ ଦୂତର ସ�ତିେର ମିଶ ିମନୁଷ�ର ମନ ଆେ�ାଳିତ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ନିେଜ କରିଥ �ବା 
କମ�ର ଫଳ �ା� କରିଥାଏ||7||     
 
ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਦੋਖ ਦਖੁ ਸਹੀਐ ॥ 
େସ ପରମା�ା� ନାମକୁ ଭୁଲି ଦୁଃଖ ସହନ କରିଥାଏ।   
 
ਹਕੁਮੁ ਭਇਆ ਚਲਣਾ ਿਕਉ ਰਹੀਐ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଈ�ର� ହୁକୁମ େହାଇଥାଏ, ଜୀବ ଏଠାରୁ ଯିବାେର ବାଧା କିପରି େଦଇ 
ପାରିବ?                                     
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ਨਰਕ ਕੂਪ ਮਿਹ ਗੋਤੇ ਖਾਵੈ ਿਜਉ ਜਲ ਤੇ ਬਾਹਿਰ ਮੀਨਾ ਹ ੇ॥੮॥ 
େଯପରି ଜଳ ବିନା ମାଛ ଛଟପଟ େହାଇଥାଏ, େସପରି ହି ଁଜୀବ ଯମପରୁୀକୁ ଯାଇ ନକ�େର 
ପଡିଥାଏ||8||        
 
ਚਉਰਾਸੀਹ ਨਰਕ ਸਾਕਤੁ ਭੋਗਾਈਐ ॥ 
ଶା� ମନୁଷ� ଚଉରାଅଶ ିଲ� େଯାନି ଚ�ର ନକ� େଭାଗ କରିଥାଏ।                               
 
ਜੈਸਾ ਕੀਚੈ ਤੈਸੋ ਪਾਈਐ ॥ 
େସ େଯପରି କମ� କରିଥାଏ, େସପରି ହି ଁଫଳ �ା� କରିଥାଏ।                                                
 
ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਝਹ ੁਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ਿਕਰਿਤ ਬਾਧਾ ਗ�ਿਸ ਦੀਨਾ ਹੇ ॥੯॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ତାହାର ମ�ିୁ ହୁଏନାହି ଁ, କମ�େର ବା�ି େହବା କାରଣରୁ ଯମ ତାହାକୁ ଧରି 
େନଇଥାଏ||9||                                                                   
 
ਖੰਡੇ ਧਾਰ ਗਲੀ ਅਿਤ ਭੀੜੀ ॥ 
ଯମର ମାଗ�େର ତାହାକୁ ଏପରି ଗଳିେର ଯିବାକୁ ପଡିଥାଏ, ଯାହା ଖ�ାର ଧାର ପରି ତୀ�ଣ 
େହାଇଥାଏ। 
                                                                                                                              
ਲੇਖਾ ਲੀਜੈ ਿਤਲ ਿਜਉ ਪੀੜੀ ॥ 
େଯପରି େକଲୁଆେର ରାଶ ିେପଡାଯାଏ, େସପରି ହି ଁକମ�ର ହସିାବ ନିଆ ଯାଇଥାଏ। 
                                                                                 
ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਕਲਤ� ਸੁਤ ਬੇਲੀ ਨਾਹੀ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਰਸ ਮੁਕਿਤ ਨ ਕੀਨਾ ਹੇ ॥੧੦॥ 
େସଠାେର ମାତା-ପିତା, ପ�ୀ-ପ�ୁ େକହ ିମ� ସାଥ �େର ଯାଆ�ି ନାହି ଁ, ହରିନାମ ରୂପୀ ରସ ପାନ 
କରିବା ବିନା ମ�ିୁ ମିେଳନାହି ଁ||10||                                
 
ਮੀਤ ਸਖੇ ਕੇਤੇ ਜਗ ਮਾਹੀ ॥ 
ଜଗତେର େକେତ ମ� ସାଥ � ଓ ବ�ୁ ଥାଆ�, କି�                                                           
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਪਰਮੇਸਰ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ॥ 
ଗରୁୁ-ପରେମ�ର� ବିନା ଅ�କାଳେର େକହ ିମ� ସହାୟକ ହୁଅ�ି 
ନାହି।ଁ                                       
 
ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਮੁਕਿਤ ਪਰਾਇਿਣ ਅਨਿਦਨੁ ਕੀਰਤਨੁ ਕੀਨਾ ਹ ੇ॥੧੧॥ 
ଗରୁୁ� େସବା ହି ଁମ�ିୁର ସାଧନ ଅେଟ ଆଉ ତାହା� ସାଥ �େର ହି ଁପରମା�ା� ସ�ୀ��ନ 
କରାଯାଏ||11||    
 
ਕੂੜੁ ਛੋਿਡ ਸਾਚੇ ਕਉ ਧਾਵਹ ੁ॥ 
ମିଥ�ା ଛାଡି ସତ�କୁ �ା� କରିବାର �ୟାସ କର ଏବଂ                         
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ਜੋ ਇਛਹ ੁਸਈੋ ਫਲੁ ਪਾਵਹ ੁ॥ 
ଏହ ି�କାେର ମେନାବା�ତି ଫଳ �ା� କର।                                                           
 
ਸਾਚ ਵਖਰ ਕੇ ਵਾਪਾਰੀ ਿਵਰਲੇ ਲੈ ਲਾਹਾ ਸਉਦਾ ਕੀਨਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
ଜଗତେର ସତ� ନାମ ରୂପୀ ସଉଦାର ବ�ାପାରୀ ବିରଳ ଅଟ�ି, ଯିଏ ନାମ ରୂପୀ ଲାଭ �ା� କରି ଏହ ି
ସଉଦା କରିଅଛି||12||                                                                
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਖਰ ੁਲੈ ਚਲਹ ੁ॥ 
ହରିନାମ ରୂପୀ ସଉଦା ସାଥ �େର ନିଅ ଏବଂ 
                                                                                                 
ਦਰਸਨੁ ਪਾਵਹ ੁਸਹਿਜ ਮਹਲਹ ੁ॥ 
�ାଭାବିକ ଭାବେର ସତ�ର ଧାମେର ପହ� ିଈ��ର� ଦଶ�ନ ହାସଲ କର। 
                                                                   
ਗੁਰਮਿੁਖ ਖੋਿਜ ਲਹਿਹ ਜਨ ਪਰੂੇ ਇਉ ਸਮਦਰਸੀ ਚੀਨਾ ਹੇ ॥੧੩॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ପ�ୂ� ପରୁୁଷ ହି ଁପରମ-ସତ�ର ସ�ାନ େନଇଥା�ି ଏବଂ େସହ ିନିର�ାର�ୁ ରାମଦଶ�ୀ 
ରୂପେର ଜାଣ ିେନଇଛି||13||                                         
 
ਪ�ਭ ਬਅੰੇਤ ਗੁਰਮਿਤ ਕੋ ਪਾਵਿਹ ॥ 
େକହ ିବିରଳ ହି ଁଗରୁୁ ମତାନୁସାେର ଅନ� �ଭୁ�ୁ �ା� କରିଥାଏ,                                     
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਮਨ ਕਉ ਸਮਝਾਵਿਹ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ମନକୁ ବୁଝଥିାଏ।                          
 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਿਤ ਸਿਤ ਕਿਰ ਮਾਨਹ ੁਇਉ ਆਤਮ ਰਾਮੈ ਲੀਨਾ ਹ ੇ॥੧੪॥ 
ସଦଗରୁୁ� ବାଣୀକୁ ସତ� ଭାବ, ଏହ ି�କାେର ଈ�ର� ଠାେର ଲୀନ େହାଇ 
ପାରିବା||14||                            
 
ਨਾਰਦ ਸਾਰਦ ਸਵੇਕ ਤਰੇੇ ॥ 
େହ ଈ�ର! େଦବଷ� ନାରଦ ଏବଂ ବିଦ�ାର େଦବୀ ସର�ତୀ େତାର ହି ଁଉପାସକ 
ଅଟ�ି,                                                                                                                     
 
ਿਤ�ਭਵਿਣ ਸਵੇਕ ਵਡਹ ੁਵਡੇਰੇ ॥ 
ଆକାଶ, ପାତାଳ ଏବଂ ପଥୃ �ବୀ ଏହ ିତିନି େଲାକେର ବଡ ବ ଏଡ଼ି ସ� ମହା�ା, େଦବୀ-େଦବତା ଇତ�ାଦି 
େତାର ଉପାସନାେର ଲୀନ ଥାଆ�ି।                                               
 
ਸਭ ਤਰੇੀ ਕੁਦਰਿਤ ਤੂ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਦਾਤਾ ਸਭੁ ਤੇਰੋ ਕਾਰਣੁ ਕੀਨਾ ਹੇ ॥੧੫॥ 
ଏହ ିସବୁ �କୃତି େତାର ହି ଁରଚନା ଅେଟ, ତୁ ସବୁ� ଦାତା ଅଟୁ ଆଉ ସବୁ େତାର ହି ଁଇ�ାେର 
େହଉଅଛି||15||                                                            
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ਇਿਕ ਦਿਰ ਸੇਵਿਹ ਦਰਦ ੁਵਞਾਏ ॥ 
ଅେନକ ଜୀବ େତାର �ାରେର େତାର �ୁତି କରି ନିଜ ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ଦୂର 
କରୁଛ�ି।                                                                                                                  
                 
ਓਇ ਦਰਗਹ ਪੈਧੇ ਸਿਤਗੁਰ ੂਛਡਾਏ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ତାହାକୁ ବ�ନରୁ ମ�ୁ କରାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ େସ ସତ�ର ଦରବାରେର �ୀକୃତ 
େହାଇଥାଏ।                                                                                                               
   
ਹਉਮੈ ਬੰਧਨ ਸਿਤਗੁਿਰ ਤੋੜੇ ਿਚਤੁ ਚਚੰਲੁ ਚਲਿਣ ਨ ਦੀਨਾ ਹੇ ॥੧੬॥ 
ସଦଗରୁୁ ତାହାର ଅହଂର ବ�ନକୁ ଛି�ାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ ତାହାର ଚ�ଳ ମନ ପଥ�� ହୁଏନାହି ଁ
||16||                                                                     
 
ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਲਹ ੁਚੀਨਹ ੁਿਬਿਧ ਸਾਈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ କର ଏବଂ ତାହା� ଠାରୁ ଏପରି ବିଧ � ଜାଣ ିନିଅ, 
                                                                                                                           
ਿਜਤੁ ਪ�ਭੁ ਪਾਵਹ ੁਗਣਤ ਨ ਕਾਈ ॥ 
ଯାହା�ାରା �ଭୁ�ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ କମ�ର ହସିାବ-କିତାବ ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
                                                                                                      
ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਕਰਹ ੁਗੁਰ ਸੇਵਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰਿੰਗ ਭੀਨਾ ਹੇ ॥੧੭॥੨॥੮॥ 
ନିଜର ଅହଂ ଦୂର କରି ଗରୁୁ� େସବା କର; ନାନକ ପରମା�ା� େ�ମ ର�େର ଭିଜି 
ଯାଇଛ�ି||17||2||8||                                                                          
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1 ॥  
 
ਅਸੁਰ ਸਘਾਰਣ ਰਾਮ ੁਹਮਾਰਾ ॥ 
ଈ�ର ପାପ ରୂପୀ ଅସରୁର ସଂହାର କ��ା ଅଟ�ି;                                               
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਮਈਆ ਰਾਮੁ ਿਪਆਰਾ ॥ 
େସହ ି�ିୟ �ଭୁ ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ରହଥିା�ି।                                                                   
 
ਨਾਲੇ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਮੂਲੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਲਖੁ ਵੀਚਾਰਾ ਹੇ ॥੧॥ 
େସ ଅଦୃ� ରୂପେର ସାଥ �େର ରହଥିା�ି, କି� ତାହା� ମାଗ�ଦଶ�ନ ଓ �ାନ ଆେଦୗ ନଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� 
ସା�ି�ରୁ ହି ଁତାହା �ା� େହାଇଥାଏ ||1||     
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਧੂ ਸਰਿਣ ਤੁਮਾਰੀ ॥ 
େଯଉ ଁସାଧ ୁଗରୁୁମଖୁୀ େତାର ଶରଣେର ଆସିଛି,                                                                    
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Page 1029 
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪ�ਿਭ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੀ ॥ 
େହ �ଭୁ! କୃପା କରି ତୁ ତାହା�ୁ ସଂସାର ସାଗରରୁ ଉ�ାର କରି େଦଇଛୁ। 
                                                    
ਅਗਿਨ ਪਾਣੀ ਸਾਗਰ ੁਅਿਤ ਗਹਰਾ ਗੁਰ ੁਸਿਤਗੁਰ ੁਪਾਿਰ ਉਤਾਰਾ ਹੇ ॥੨॥ 
ଏହ ିସଂସାର-ସାଗର ତୃ�ାର ଅ�ିର �ଳନେର ଭରି ରହଛିି, ଯାହା ବହୁତ ଗଭୀର, ପର� ଗରୁୁ ଏଥ �େର 
ପାର କରାଇ ଦିଅ�ି||2|| 
 
ਮਨਮੁਖ ਅੰਧਲੇੁ ਸੋਝੀ ਨਾਹੀ ॥ 
ଅ�କୂ ଏହ ିକଥାର �ାନ ହୁଏନାହ।ି                                                                         
 
ਆਵਿਹ ਜਾਿਹ ਮਰਿਹ ਮਿਰ ਜਾਹੀ ॥ 
େସଥ �ପାଇ ଁେସ ଜ� �-ମରଣ ଚ�େର ପଡିଥାଏ।                        
 
ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਲੇਖੁ ਨ ਿਮਟਈ ਜਮ ਦਿਰ ਅੰਧ ੁਖੁਆਰਾ ਹ ੇ॥੩॥ 
ପବୂ� କମ� �ାରା େହାଇଥ �ବା ଭାଗ�େଲଖା ଦୂର ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ମନମଖୁୀ ଯମର  
�ାରେର ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ||3||                                                                                       
                  
ਇਿਕ ਆਵਿਹ ਜਾਵਿਹ ਘਿਰ ਵਾਸੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ॥ 
ଅେନକ ଜୀବ ଜ� �-ମରଣେର ରହ ିସ�ା ନିବାସ �ା� କର�ି ନାହି ଁଏବଂ 
                                                                                                                         
ਿਕਰਤ ਕੇ ਬਾਧੇ ਪਾਪ ਕਮਾਵਿਹ ॥ 
କମ� ବ�ନେର ଫସି ପାପ କରିଥା�ି।      
 
ਅੰਧੁਲੇ ਸਝੋੀ ਬੂਝ ਨ ਕਾਈ ਲੋਭੁ ਬਰੁਾ ਅਹੰਕਾਰਾ ਹ ੇ॥੪॥ 
ଏପରି �ାନହୀନକୁ େକୗଣସି �ାନ ବୁଝାପେଡ ନାହି ଁେଯ େଲାଭ ଏବଂ ଅହଂକାର ବହୁତ ମ� 
ଅେଟ||4||                                                                         
 
ਿਪਰ ਿਬਨੁ ਿਕਆ ਿਤਸੁ ਧਨ ਸੀਗਾਰਾ ॥ 
ପଟି-�ଭୁ� ବିନା େସହ ିଜୀବ-�ୀର ଶ�ୃାର ବ�ଥ� ଅେଟ, 
                                                                                                                       
ਪਰ ਿਪਰ ਰਾਤੀ ਖਸਮ ੁਿਵਸਾਰਾ ॥ 
େସ ପର ପରୁୁଷର େ�ମେର ଆସ� ରହ ିନିଜ ମାଲିକ�ୁ ଭୁଲି େଦଇଥାଏ। 
                                                                                                    
ਿਜਉ ਬਸੁੇਆ ਪੂਤ ਬਾਪ ੁਕੋ ਕਹੀਐ ਿਤਉ ਫੋਕਟ ਕਾਰ ਿਵਕਾਰਾ ਹੇ ॥੫॥ 
େଯପରି କାହାକୁ େବସଯାର ପ�ୁର ପିତା େବାଲି କୁହାଯାଏ? ଏପରି ହି ଁମନମଖୁୀ କରିଥ �ବା ସବୁ କମ� 
ବ�ଥ� ଏବଂ ବିକାର ରୂପ ହି ଁଅେଟ||5||     
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ਪ�ੇਤ ਿਪੰਜਰ ਮਿਹ ਦਖੂ ਘਨੇਰੇ ॥ 
ମନମଖୁୀ େ�ତର ଶରୀର ରୂପୀ ପି�ରାେର ଅେନକ ଦୁଃଖ ଭରି ରହଥିାଏ। 
                                                                            
ਨਰਿਕ ਪਚਿਹ ਅਿਗਆਨ ਅੰਧੇਰ ੇ॥ 
େସ ଅ�ାନତା ରୂପୀ ଅ�କାର କାରଣରୁ ନକ�େର ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ। 
                                              
ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੀ ਬਾਕੀ ਲੀਜੈ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਰਾ ਹੇ ॥੬॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ନାମ ଭୁଲି ଯାଇଛି, ତାହାକୁ ଯମରାଜର ଦ� େଭାଗିବାକୁ ପଡିଥାଏ||6|| 
 
ਸੂਰਜੁ ਤਪੈ ਅਗਿਨ ਿਬਖੁ ਝਾਲਾ ॥ ਅਪਤੁ ਪਸੂ ਮਨਮੁਖੁ ਬੇਤਾਲਾ ॥ 
ନକ�-କୁ�େର ସଯୂ�� �ଚ� ଉ�ାପ େଦଇଥା�ି ଏବଂ ମନର ନିେ��ଶେର ଚାଲିଥ �ବା �ାଣୀ ନିଲ��, ପଶ ୁ
ଏବଂ େ�ତ ସମାନ ଅେଟ।  
 
ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਿਹ ਰੋਗੁ ਬਰੁਾ ਬੁਿਰਆਰਾ ਹੇ ॥੭॥ 
େସ ଆଶା ଓ ଅଭିଳାଷର ପରୂଣ ପାଇ ଁମିଥ�ାର ଉପେଯାଗ କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହା ସହତି ଅେନକ ମ� 
େରାଗ ଲାଗିଥାଏ||7||                                          
 
ਮਸਤਿਕ ਭਾਰ ੁਕਲਰ ਿਸਿਰ ਭਾਰਾ ॥ 
ଯିଏ ନିଜ ମ�କେର ପାପ ରୂପୀ ମାଟିର ଭାର ଉଠାଇ ଥାଏ,        
 
ਿਕਉ ਕਿਰ ਭਵਜਲੁ ਲੰਘਿਸ ਪਾਰਾ ॥ 
େସ ଭବସାଗରରୁ କିପରି ପାର େହାଇ ପାରିବ? 
                                                                                       
ਸਿਤਗੁਰ ੁਬੋਿਹਥੁ ਆਿਦ ਜੁਗਾਦੀ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਨਸਤਾਰਾ ਹ ੇ॥੮॥ 
ସ�ିୃର ଆଦିରୁ ସଦଗରୁୁ ହି ଁଜାହାଜ ଅଟ�ି, ଯିଏ ରାମନାମ �ାରା ପାର କରାଇ ଥାଆ�ି||8|| 
 
ਪੁਤ� ਕਲਤ� ਜਿਗ ਹੇਤੁ ਿਪਆਰਾ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਪਸਿਰਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
ଜଗତର �େତ�କ ମନୁଷ�କୁ ସ�ାନ ଏବଂ ପ�ୀ ହି ଁ�ିୟ ଅଟ�ି ଏବଂ ସବ�� େମାହ-ମାୟାର ହି ଁ�ସାର 
ରହଛିି।                            
 
ਜਮ ਕੇ ਫਾਹ ੇਸਿਤਗੁਿਰ ਤੜੇੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰਾ ਹ ੇ॥੯॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ପରମ-ତ�ର ଚି�ନ କରିଥାଏ, ସଦଗରୁୁ ତାହାର ଯମର ବ�ନ ଭା�ି 
େଦଇଥା�ି||9||                                                                                                            
                
ਕੂਿੜ ਮੁਠੀ ਚਾਲੈ ਬਹ ੁਰਾਹੀ ॥ 
ମିଥ�ା �ାରା ଠକି େହାଇଥ �ବା ଦୁନିଆ ଅେନକ ମାଗ�େର ଚାଲିଥାଏ ଏବଂ 
                                                                                                       
ਮਨਮੁਖੁ ਦਾਝ ੈਪਿੜ ਪਿੜ ਭਾਹੀ ॥ 
ମନମଖୁୀ ତୃ�ା�ିେର ଜଳି ରହଥିାଏ। 
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ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਗੁਰ ੂਵਡ ਦਾਣਾ ਨਾਮ ੁਜਪਹ ੁਸੁਖ ਸਾਰਾ ਹ ੇ॥੧੦॥ 
ଗରୁୁ ନାମାମତୃ େଦଇ ବଡ ଦାନବୀର େହାଇଥା�ି; ପରମା�ା� ନାମ ଜପ କର, େସ ହି ଁସ�ା ସଖୁ 
େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି||10||                                                                                                
                             
ਸਿਤਗੁਰ ੁਤੁਠਾ ਸਚ ੁਿਦ�ੜਾਏ ॥ 
ସଦଗରୁୁ �ସ� େହାଇ ସତ�ର ରହସ� ଦୃଢ କରାଇ ଥାଆ�ି;                           
 
ਸਿਭ ਦਖੁ ਮੇਟੇ ਮਾਰਿਗ ਪਾਏ ॥ 
େସ ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର କରି ସତମାଗ�େର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି।                                                     
 
ਕੰਡਾ ਪਾਇ ਨ ਗਡਈ ਮਲੇੂ ਿਜਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ੁਰਾਖਣਹਾਰਾ ਹ ੇ॥੧੧॥ 
ସଦଗରୁୁ ଯାହାର ର�ାକାରୀ ବନିଥା�ି, ତାହାର ପାଦେର ଆେଦୗ କ�ା ବାେଜ ନାହି ଁ||11||           
 
ਖੇਹ ੂਖੇਹ ਰਲੈ ਤਨੁ ਛੀਜ ੈ॥ 
େଯେତେବେଳ ମନୁଷ�ର ଶରୀର �ୀଣ େହାଇଯାଏ, େସ ଧଳିୂ ବନି ଧଳିୂେର ହି ଁ 
ମିଶଥିାଏ।                                                                                                                  
  
ਮਨਮੁਖੁ ਪਾਥਰ ੁਸੈਲੁ ਨ ਭੀਜੈ ॥ 
ମନମଖୁୀ ଜୀବ ପଥର ସମାନ ଅେଟ, ଯାହାର ମନ ଭ�ିେର ଭିେଜ ନାହି।ଁ                    
 
ਕਰਣ ਪਲਾਵ ਕਰੇ ਬਹਤੁੇਰੇ ਨਰਿਕ ਸੁਰਿਗ ਅਵਤਾਰਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
େସ ଅେନକ �ଳାପ କରିଥାଏ, କି� େକେବ ନକ� ଓ େକେବ �ଗ�େର ଜ� � 
େନଇଥାଏ||12||                                                                                                          
               
ਮਾਇਆ ਿਬਖੁ ਭੁਇਅੰਗਮ ਨਾਲੇ ॥ 
ବିଷ ରୂପୀ ମାୟା ନାଗଣୁୀ ଜୀବ ସାଥ �େର ହି ଁରହଥିାଏ ଏବଂ                                            
 
ਇਿਨ ਦਿੁਬਧਾ ਘਰ ਬਹਤੁ ੇਗਾਲੇ ॥ 
ଏହ ି�ିଧା ଅେନକ ଘର ବରବାଦ କରିଥାଏ।       
 
ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਝਹ ੁਪ�ੀਿਤ ਨ ਉਪਜੈ ਭਗਿਤ ਰਤ ੇਪਤੀਆਰਾ ਹ ੇ॥੧੩॥ 
ସ�ା ଗରୁୁ� ବିନା ମନେର �ୀତି ଉ�� ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ଭ�ିେର ଲୀନ ରହବିା  
ବାଲା ସ�� ରହଥିାଏ||13||                                 
 
ਸਾਕਤ ਮਾਇਆ ਕਉ ਬਹ ੁਧਾਵਿਹ ॥ 
ଶ�ିର ପଜୂାରୀ ମାୟା ପାଇ ଁବହୁତ େଦୗଡି ଥାଏ, କି�              
 
ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਕਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ॥ 
ନାମ ଭୁଲି କିପରି ସଖୁ �ା� କରିପାେର।                                                      
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ਿਤ�ਹ ੁਗੁਣ ਅੰਤਿਰ ਖਪਿਹ ਖਪਾਵਿਹ ਨਾਹੀ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਾ ਹੇ ॥੧੪॥ 
େସ �ିଗଣୁା�କ ମାୟାେର ହି ଁଲି� ରହଥିାଏ, ଏଣ ୁତାହାର ମ�ିୁ ହୁଏନାହି ଁ||14|| 
 
ਕੂਕਰ ਸੂਕਰ ਕਹੀਅਿਹ ਕੂਿੜਆਰਾ ॥ 
ମିଥ�ା ମଣଷିକୁ କୁକୁର ଓ ଅସରୁ ହି ଁକୁହାଯାଏ,                                               
 
ਭਉਿਕ ਮਰਿਹ ਭਉ ਭਉ ਭਉ ਹਾਰਾ ॥ 
େସ କୁକୁର ଭଳି ବ�ଥ�େର ଭୁକିଥାଏ ଏବଂ ଭୁକି ଭୁକି ହାରି ଯାଇଥାଏ।     
 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਝੂਠੇ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਿਹ ਦਰੁਮਿਤ ਦਰਗਹ ਹਾਰਾ ਹੇ ॥੧੫॥ 
େସ ମନ-ତନେର ମିଥ�ା ଅେଟ, ମିଥ�ା କାମ କରିଥାଏ ଆଉ ଦୁମ�ତି କାରଣରୁ ନିଜ ଜୀବନ ବାଜି ହାରି 
�ଭୁ� ଦରବାରକୁ ଯାଇଥାଏ||15||  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਤ ਮਨੂਆ ਟੇਕੈ ॥ 
ଯଦି ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ମନ �ିର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଶରଣେର ଆସିଥ �ବା ଜୀବକୁ ରାମ-ନାମ �ଦାନ 
କରିଥାଏ। 
                                                                                                                              
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਦ ੇਸਰਿਣ ਪਰਕੈੇ ॥ 
େସ ହି ଁଅମଲୂ� ହରି-ନାମ ରୂପୀ ଧନ �ଦାନ କରିଥା�ି।                        
 
ਹਿਰ ਧਨੁ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਦੇਵੈ ਹਿਰ ਜਸੁ ਦਰਗਹ ਿਪਆਰਾ ਹੇ ॥੧੬॥ 
ଯିଏ ହରି� ଯେଶାଗାନ କରିଥାଏ, େସ ହି ଁଦରବାରେର �ଭୁ� �ିୟ େହାଇଥାଏ||16||    
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Page 1030 
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਸਾਧੂ ਸਰਣਾਈ ॥ 
ସାଧ ୁମହା�ା� ଶରଣେର ଆସିବା �ାରା ହି ଁରାମ-ନାମ ମିଳିଥାଏ ଏବଂ                                   
 
ਸਿਤਗੁਰ ਬਚਨੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਪਾਈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ବାଣୀ �ାରା ତାହା� ଗତି ଓ ବି�ାରର ରହସ� �ା� େହାଇଥାଏ। 
                                                                                                                             
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਿਪ ਹਿਰ ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਮੇਲੇ ਮੇਲਣਹਾਰਾ ਹ ੇ॥੧੭॥੩॥੯॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େହ େମାର ମନ! ହରିନାମର ଜପ କର; ଏହା ପରମ ସତ� �ାରା 
ମିଳିଥାଏ||17||3||9||                                                                   
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1 ॥  
 
ਘਿਰ ਰਹ ੁਰੇ ਮਨ ਮਗੁਧ ਇਆਨੇ ॥ 
େହ ମଖୂ� ବିଚରା ମନ! ହୃଦୟ-ଘେର �ିର ରୁହ,                                                                   
 
ਰਾਮ ੁਜਪਹ ੁਅੰਤਰਗਿਤ ਿਧਆਨੇ ॥ 
�ାନ ଲଗାଇ ଅ�ମ�ଖୁ େହାଇ ରାମ�ୁ ଜପ କର।                                                               
 
ਲਾਲਚ ਛੋਿਡ ਰਚਹ ੁਅਪਰਪੰਿਰ ਇਉ ਪਾਵਹ ੁਮਕੁਿਤ ਦਆੁਰਾ ਹੇ ॥੧॥ 
େଲାଭ-ଲାଳସା ତ�ାଗ କରି ଅପରା�ର ପରେମ�ର� ଠାେର ଲୀନ ରୁହ, ଏହ ି�କାେର ମ�ିୁର �ାର 
�ା� କର||1|| 
 
ਿਜਸੁ ਿਬਸਿਰਐ ਜਮੁ ਜੋਹਿਣ ਲਾਗੈ ॥ 
ଯାହା�ୁ ବିସମ୍ତୃ କରିବା �ାରା ମନ ପୀଡିତ େହବାକୁ ଲାଗିଥାଏ,                 
 
ਸਿਭ ਸੁਖ ਜਾਿਹ ਦਖੁਾ ਫਿੁਨ ਆਗੈ ॥ 
ସବୁ ସଖୁ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଆଉ ପରେଲାକେର ପନୁଃ ଦୁଃଖ େଭାଗ କରିବାକୁ  
ପଡିଥାଏ।                            
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਜਿਪ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜੀਅੜੇ ਏਹ ੁਪਰਮ ਤਤੁ ਵੀਚਾਰਾ ਹ ੇ॥੨॥ 
େହ ମନ! ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ରାମନାମ ଜପ କର, ଏହା ହି ଁପରମ-ତ�ର ଚି�ନ ଅେଟ||2|| 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁਰਸੁ ਮੀਠਾ ॥ 
ହରିନାମ ଜପ କର, ଏହା ହି ଁମିଠା ରସ ଅେଟ। 
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਰਸੁ ਅੰਤਿਰ ਡੀਠਾ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ଅ�ମ�ନରୁ ହି ଁହରି-ରସ େଦଖ �ଥାଏ।                          
 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਰਾਮ ਰਹਹ ੁਰੰਿਗ ਰਾਤ ੇਏਹ ੁਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮ ੁਸਾਰਾ ਹੇ ॥੩॥ 
ନିତ� ରାମ ର�େର ଲୀନ ରୁହ, ଏହା ହି ଁଜପ, ତପସ�ା ଏବଂ ସଂଯମର ସାର 
ଅେଟ||3||                                                                       
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਗੁਰ ਬਚਨੀ ਬਲੋਹ ੁ॥ 
ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ରାମନାମ େବାଲ;                                    
 
ਸੰਤ ਸਭਾ ਮਿਹ ਇਹ ੁਰਸੁ ਟੋਲਹ ੁ॥ 
ସ�� ସଭାେର ଏହ ିରସର ସ�ାନ କର।      
 
ਗੁਰਮਿਤ ਖੋਿਜ ਲਹਹ ੁਘਰ ੁਅਪਨਾ ਬਹਿੁੜ ਨ ਗਰਭ ਮਝਾਰਾ ਹ ੇ॥੪॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ନିଜର ସ�ା ଘର େଖାଜି ନିଅ, ଏହ ି�କାେର ପନୁଃ ଗଭ�-େଯାନିେର ଆସିବ 
ନାହି ଁ||4||                         
 
ਸਚ ੁਤੀਰਿਥ ਨਾਵਹ ੁਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ੁ॥ 
ନାମ ରୂପୀ ସ�ା ତୀଥ�େର �ାନ କର; 
 
ਤਤੁ ਵੀਚਾਰਹ ੁਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਵਹ ੁ॥ 
ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କର, ପରମ ତ�ର ଚି�ନ କର ଏବଂ ପରମା�ା� ଠାେର �ାନ 
ଲଗାଅ।                                                     
 
ਅੰਤ ਕਾਿਲ ਜਮੁ ਜੋਿਹ ਨ ਸਾਕੈ ਹਿਰ ਬਲੋਹ ੁਰਾਮੁ ਿਪਆਰਾ ਹੇ ॥੫॥ 
�ିୟ �ଭୁ� ନାମ ଜପ କର, ଏହପିରି ଅ� କାଳେର ଯମ �ଭାବିତ କରିପାରିବ ନାହି ଁ||5|| 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਦਾਤਾ ਵਡ ਦਾਣਾ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ଦାତା ଅଟ�ି, ବଡ ଚତୁର ଅଟ�ି।                                                 
 
ਿਜਸੁ ਅੰਤਿਰ ਸਾਚ ੁਸੁ ਸਬਿਦ ਸਮਾਣਾ ॥ 
ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର ସତ� ଅବ�ିତ େହାଇଥାଏେସ ��େର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ। 
                                                                                                                              
ਿਜਸ ਕਉ ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ਿਤਸੁ ਚਕੂਾ ਜਮ ਭੈ ਭਾਰਾ ਹੇ ॥੬॥ 
ସଦଗରୁୁ ଯାହା�ୁ ପରେମ�ର� ସହତି ମିଳାଇ ଥାଆ�ି, ତାହାର ଯମର ଭୟ ସମା� 
େହାଇଯାଏ||6||    
 
ਪੰਚ ਤਤੁ ਿਮਿਲ ਕਾਇਆ ਕੀਨੀ ॥ 
ପା� ତ� ସହତି ମିଶ ିଏହ ିଶରୀର ବନିଛି ଆଉ                
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ਿਤਸ ਮਿਹ ਰਾਮ ਰਤਨੁ ਲੈ ਚੀਨੀ ॥ 
ଏଥ �େର ଥ �ବା ରାମ-ନାମ ର�କୁ ଜାଣ ିନିଅ।                                              
 
ਆਤਮ ਰਾਮ ੁਰਾਮੁ ਹੈ ਆਤਮ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰਾ ਹੇ ॥੭॥ 
ଆ�ା ଓ ପରମା�ା ଏକ ହି ଁଅଟ�ି ଏବଂ ଏହ ିଶ�ର �ାନ ଶ�ର ଚି�ନ �ାରା ହି ଁ
େହାଇଥାଏ||7||                    
 
ਸਤ ਸੰਤੋਿਖ ਰਹਹ ੁਜਨ ਭਾਈ ॥ 
େହ ଭାଇ! ସତ� ଓ ସେ�ାଷେର ରୁହ,                                                        
 
ਿਖਮਾ ਗਹਹ ੁਸਿਤਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥ 
�ମା ଭାବନା ରଖ ଆଉ ଗରୁୁ� ଶରଣେର ଆସ। 
                                                                                                    
ਆਤਮੁ ਚੀਿਨ ਪਰਾਤਮੁ ਚੀਨਹ ੁਗੁਰ ਸੰਗਿਤ ਇਹ ੁਿਨਸਤਾਰਾ ਹੇ ॥੮॥ 
ଆ�ାକୁ ଜାଣ ିପରମା�ା� ପରିଚୟ ପାଅ; ଗରୁୁ� ସ�ତିରୁ ହି ଁଉ�ାର େହାଇ 
ପାରିବ||8||                                                     
 
ਸਾਕਤ ਕੂੜ ਕਪਟ ਮਿਹ ਟੇਕਾ ॥ 
�ଭୁ� ଠାରୁ ବିମଖୁ ମନୁଷ� ମିଥ�ା ଓ କପଟର �ଶଂସା କରିଥାଏ ଏବଂ                                       
 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਿਨੰਦਾ ਕਰਿਹ ਅਨੇਕਾ ॥ 
ଦିନ-ରାତି ଅେନକ େଲାକର ନି�ା କରିଥା�ି।                                        
 
ਿਬਨੁ ਿਸਮਰਨ ਆਵਿਹ ਫਿੁਨ ਜਾਵਿਹ ਗ�ਭ ਜੋਨੀ ਨਰਕ ਮਝਾਰਾ ਹੇ ॥੯॥ 
ପରମା�ା� �ରଣ ବିନା େସ ପନୁଃ ପନୁଃ ଜ� � େହାଇ ମରିଥାଏ ଆଉ ନକ� ରୂପୀ ଗଭ� େଯାନିେର 
ପଡିଥାଏ||9||                                                               
 
ਸਾਕਤ ਜਮ ਕੀ ਕਾਿਣ ਨ ਚਕੈੂ ॥ 
ବ�ୁବାଦୀ ମନୁଷ�ର ମତୁୃ�ର ଭୟ ଦୂର ହୁଏନାହି ଁ,                                                       
 
ਜਮ ਕਾ ਡੰਡੁ ਨ ਕਬਹ ੂਮਕੈੂ ॥ 
ଯମଦୂତର ଦ� ତାହା ପାଖେର େକେବ ସମା� ହୁଏନାହି।ଁ                                         
 
ਬਾਕੀ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੀ ਲੀਜੈ ਿਸਿਰ ਅਫਿਰਓ ਭਾਰ ੁਅਫਾਰਾ ਹੇ ॥੧੦॥ 
ଅହ�ାରୀର ମ�କ ଉପେର ପାପ ରୂପୀ ଅହଂକାରର ଭାର ରହଥିାଏ ଏବଂ ଧମ�ରାଜ ତାହାର କମ�ର 
ହସିାବ କରିଥାଏ||10|| 
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ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਾਕਤੁ ਕਹਹ ੁਕੋ ਤਿਰਆ ॥ 
କୁହ, ଗରୁୁ� ବିନା େକଉ ଁବ�ୁବାଦୀ ମନୁଷ� ପାର େହାଇ ପାରିବ?                                               
                                                                                   
ਹਉਮੈ ਕਰਤਾ ਭਵਜਿਲ ਪਿਰਆ ॥ 
େସ ଅଭିମାନ କରି ହି ଁଭବସାଗରେର ପଡିଥାଏ। 
                                                                                                                 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਪਾਰ ੁਨ ਪਾਵੈ ਕੋਈ ਹਿਰ ਜਪੀਐ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਾ ਹੇ ॥੧੧॥ 
ଗରୁୁ� ବୀନା େକହ ିମ� ପାର େହାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, ପରମା�ା�ୁ ଜପ କରିବା �ାରା ମ�ିୁ 
ମିଳିଥାଏ||11|| 
 
ਗੁਰ ਕੀ ਦਾਿਤ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋਈ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପା େକହ ିଦୂର କରି ପାରିବ ନାହି ଁ,                                                                           
                 
ਿਜਸੁ ਬਖਸ ੇਿਤਸੁ ਤਾਰੇ ਸਈੋ ॥ 
ଯାହା ଉପେର କୃପା କରିଥା�ି, ତାହାର ଉ�ାର େହାଇଯାଏ। 
                                                                                                                              
ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਖੁੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ਮਿਨ ਸੋ ਪ�ਭੁ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
ତାହା ନିକଟକୁ ଜ� �-ମରଣ ଦୁଃଖ ଆେସ ନାହି ଁଏବଂ ତାହାର ମନ ଅପରା�ର �ଭୁ� ଠାେର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ||12||                                                                               
                                                                                                
ਗੁਰ ਤ ੇਭੂਲੇ ਆਵਹ ੁਜਾਵਹ ੁ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ�ୁ ଭୁଲି ଯାଅ, ତାହାେହେଲ ଜ� �-ମରଣେର ପଡି 
ରହବି;                                                                                                         
 
ਜਨਿਮ ਮਰਹ ੁਫਿੁਨ ਪਾਪ ਕਮਾਵਹ ੁ॥ 
ପନୁଃ ଜ� �-ମରଣ ବନି ରହବି; ଏବଂ ପାପ କମ�େର ଲି� ରହବି। 
 
ਸਾਕਤ ਮੂੜ ਅਚਤੇ ਨ ਚਤੇਿਹ ਦਖੁੁ ਲਾਗੈ ਤਾ ਰਾਮੁ ਪੁਕਾਰਾ ਹੇ ॥੧੩॥ 
ମଖୂ� ଓ �ାନହୀନ ଜୀବ ପରମା�ା�ୁ �ରଣ କେରନାହି ଁ, କି� େଯେତେବେଳ ତାହାକୁ େକୗଣସି ଦୁଃଖ 
ଆସିଥାଏ, େସ ରାମ�ୁ ଡାକିଥାଏ||13||                                                 
 
ਸੁਖੁ ਦਖੁੁ ਪਰੁਬ ਜਨਮ ਕੇ ਕੀਏ ॥ 
ଦୁଃଖ-ସଖୁ ପବୂ� ଜ� �ର କମ�ର ଫଳ ଅେଟ,   
 
ਸੋ ਜਾਣੈ ਿਜਿਨ ਦਾਤ ੈਦੀਏ ॥ 
ପର� ଏହ ିେଭଦକୁ େସ ହି ଁଜାଣଥିା�ି, ଯିଏ ଦାନ େଦଇଥା�ି।                                               
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ਿਕਸ ਕਉ ਦਸੁੋ ਦੇਿਹ ਤੂ ਪ�ਾਣੀ ਸਹ ੁਅਪਣਾ ਕੀਆ ਕਰਾਰਾ ਹੇ ॥੧੪॥ 
େହ �ାଣୀ! ତୁ ଆଉ କାହାକୁ କାହିକିଁ େଦାଷ େଦଉଛୁ, ବ��ମାନ ତୁ ନିଜ କମ�ର କେଠାର ଦୁଃଖ େଭାଗ 
କର||14| 
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ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਕਰਦਾ ਆਇਆ ॥ 
ତୁ ଅହଂ ଓ ମମତା େନଇ ଜଗତକୁ ଆସିଛୁ,                                                         
 
ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਬੰਿਧ ਚਲਾਇਆ ॥ 
େତାର ଆଶା ଓ ଲାଳସା େତାେତ ବା�ି ଚାଲିଛି।                                                              
 
ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਤ ਿਕਆ ਲੇ ਚਾਲੇ ਿਬਖੁ ਲਾਦੇ ਛਾਰ ਿਬਕਾਰਾ ਹੇ ॥੧੫॥ 
 ‘ମ ଁ-ୁେମାରʼ କରି କାହିକିଁ ଚାଳୁଛୁ? ତୁ ମାୟା ରୂପୀ ବିକାରର ପାଉଶଁ ଲଦି 
ଚାଲୁଅଛୁ||15||                                       
 
ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਕਰਹ ੁਜਨ ਭਾਈ ॥ 
େହ େମାର ଭାଇ! ଭଗବାନ� ଭ�ି କର;                                                                            
 
ਅਕਥੁ ਕਥਹ ੁਮਨੁ ਮਨਿਹ ਸਮਾਈ ॥ 
ଅକଥନୀୟ �ଭୁ� କଥା କର, େଯପରି  ଅସ�ମିତ ମନ ମନେର ହି ଁରହଯିାଏ। 
                               
ਉਿਠ ਚਲਤਾ ਠਾਿਕ ਰਖਹ ੁਘਿਰ ਅਪਨੈੁ ਦਖੁੁ ਕਾਟੇ ਕਾਟਣਹਾਰਾ ਹੇ ॥੧੬॥ 
ଏେଣେତେଣ ପଥ�� ମନକୁ ହୃଦୟ ଘେର �ିର କରି ରଖ, ଇ�ର ହି ଁସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର 
କରିଥା�ି||16||                                  
 
ਹਿਰ ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਕੀ ਓਟ ਪਰਾਤੀ ॥ 
ଯିଏ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ସାହାରା େନଇଛି,                                                                
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਿਲਵ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਤੀ ॥ 
ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ତାହା� ଲ� ଲାଗି ରହଥିାଏ ଏବଂ େସ ମ�ିୁର ବିଧ � ଜାଣ ିନିଏ। 
                                                                                                                              
ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਮਿਤ ਊਤਮ ਹਿਰ ਬਖਸੇ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਾ ਹੇ ॥੧੭॥੪॥੧੦॥ 
େହ ନାନକ! ରାମନାମ �ାରା ଯାହାର ମତି ଉ�ମ େହାଇଯାଏ, ପରମ�ା �ମା କରି ତାହାର ଉ�ାର 
କରିଥା�ି||17||4||10||                      
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1॥  
 
ਸਰਿਣ ਪਰੇ ਗੁਰਦਵੇ ਤੁਮਾਰੀ ॥ 
େହ ଗରୁୁେଦବ! ଆେମ ତୁମର ଶରଣେର ଆସିଛୁ,                                    
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ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਦਇਆਲੁ ਮਰੁਾਰੀ ॥ 
ତୁ ସବ�ଶ�ିମାନ ଓ ଦୟାଳୁ ଅଟୁ।                                                                                
 
ਤੇਰੇ ਚੋਜ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਈ ਤੂ ਪਰੂਾ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ਹੇ ॥੧॥ 
େତାର ଲୀଳା େକହ ିଜାେଣ ନାହି ଁ, ତୁ ପ�ୂ� ପରୁୁଷ ବିଧାତା ଅଟୁ||1||                          
 
ਤੂ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਕਰਿਹ ਪ�ਿਤਪਾਲਾ ॥ 
ତୁ ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରରୁ ସବୁ�ୁ େପାଷଣ କରୁଅଛୁ,                  
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਪੂੁ ਅਨੂਪੁ ਦਇਆਲਾ ॥ 
େହ ଅନୁପମ ରୂପ ବାଲା ଦୟାଳୁ �ଭୁ! ତୁ ସବୁ� ଠାେର ରହଛୁି,  
 
ਿਜਉ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਵਿਹ ਸਭੁ ਤਰੇੋ ਕੀਆ ਕਮਾਤਾ ਹੇ ॥੨॥ 
େତାେତ େଯପରି ମ�ରୁ ଅଛି, େସପରି ହି ଁଜୀବ�ୁ େପାଷଣ କରୁ||2||       
 
ਅੰਤਿਰ ਜੋਿਤ ਭਲੀ ਜਗਜੀਵਨ ॥ 
େହ ସଂସାରର ଜୀବନ ଦାତା! ସବୁ� ଅ�ମ�ନରୁ େତାର ହି ଁେଜ�ାତି ବିଦ�ମାନ ଅେଟ,  
 
ਸਿਭ ਘਟ ਭੋਗੈ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਵਨ ॥ 
ତୁ ନିେଜ ସବୁ ଶରୀରକୁ େଭାଗ କରୁ ଏବଂ ଆନ� �ା� କରୁ।                                    
 
ਆਪੇ ਲੇਵੈ ਆਪੇ ਦੇਵ ੈਿਤਹ ੁਲੋਈ ਜਗਤ ਿਪਤ ਦਾਤਾ ਹ ੇ॥੩॥ 
ଜଗତ-ପିତା �ଭୁ ତିନି େଲାକର ଦାତା ଅଟ�ି, େସ ନିେଜ ହି ଁନିୟମ କରିଥା�ି ଆଉ ନିେଜ ହି ଁଏହାକୁ 
େଫରାଇ ନିଅ�ି||3||                                                       
 
ਜਗਤੁ ਉਪਾਇ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 
େସ ଜଗତକୁ ଉ�� କରି ଏକ େଖଳ ରଚିଛ�ି ଆଉ    
 
ਪਵਣੈ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਜੀਉ ਪਾਇਆ ॥ 
ପବନ, ପାଣ,ି ଅ�ି ଇତ�ାଦି ପା� ତ� �ାରା ଶରୀର ସ�ିୃ କରି େସଥ �େର �ାଣ େଦଇଛ�ି। 
                                                                                            
ਦੇਹੀ ਨਗਰੀ ਨਉ ਦਰਵਾਜੇ ਸੋ ਦਸਵਾ ਗੁਪਤੁ ਰਹਾਤਾ ਹੇ ॥੪॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ନଗରକୁ ଦୁଇ ଆଖ �, ଦୁଇ କାନ, ମହୁ ଁ, ନାକ ଇତ�ାଦି �ାର େଦଇଛ�ି, ପର� ଦଶମ �ାର 
ନିେଜ ଗ�ୁ ରଖ �ଛ�ି||4|| 
 
ਚਾਿਰ ਨਦੀ ਅਗਨੀ ਅਸਰਾਲਾ ॥ 
ଶରୀରେର ଇଷ�ା, େମାହ, େଲାଭ ଏବଂ େ�ାଧ ରୂପୀ ଭୟାନକ ଅଗନିର ଚାରି ନଦୀ ବହଥିାଏ ଏବଂ 
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ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਝੂ ੈਸਬਿਦ ਿਨਰਾਲਾ ॥ 
ମାୟା ଠାରୁ ନିଲ�� ଥ �ବା େକହ ିବିରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁଶ� �ାରା ଏହ ିେଭଦକୁ 
ବୁଝଥିାଏ।                                                                                                
 
ਸਾਕਤ ਦਰੁਮਿਤ ਡੂਬਿਹ ਦਾਝਿਹ ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਹਿਰ ਿਲਵ ਰਾਤਾ ਹੇ ॥੫॥ 
ବ�ୁବାଦୀ ଜୀବ ଦୁମ�ତି କାରଣରୁ ଏହ ିନଦୀେର ବୁଡିଥାଏ ଓ ଜଳିଥାଏ, କି� ପରମା�ା� ଲ�େର ଲୀନ 
ରହବିା ବାଲାକୁ ଗରୁୁ �ୟଂ ର�ା କରିଥା�ି||5||        
 
ਅਪ ੁਤੇਜੁ ਵਾਇ ਿਪ�ਥਮੀ ਆਕਾਸਾ ॥ ਿਤਨ ਮਿਹ ਪਚੰ ਤਤੁ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ॥ 
ଜଗତ ରଚନା ଜଳ, ଅ�ି, ପବନ, ପଥୃ �ବୀ ଏବଂ ଆକାଶ ଏହ ିପା� ତ� ଠାରୁ େହାଇଛି ଏବଂ ଏହ ିପ� 
ତ�ରୁ ବନିଥ �ବା ଶରୀର ରୂପୀ ଘେର ଆ�ାର ନିବାସ େହାଇଥାଏ।                              
 
ਸਿਤਗੁਰ ਸਬਿਦ ਰਹਿਹ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਤਿਜ ਮਾਇਆ ਹਉਮੈ ਭ�ਾਤਾ ਹ ੇ॥੬॥ 
ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� ଶ� �ାରା �ଭୁ-ର�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ, େସ ମାୟା, ଅଭିମାନ ଓ �ା�ି ତ�ାଗ 
କରିଥାଏ||6||                                                         
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਭੀਜੈ ਸਬਿਦ ਪਤੀਜੈ ॥ 
ଏହ ିମନ �� ଶ�େର ଭିଜି ସ�� େହାଇଥାଏ,                                            
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਕਆ ਟੇਕ ਿਟਕੀਜੈ ॥ 
ନାମ ବିନା କଣ ସାହାରା େନଇ ପାରିବା?                                                    
 
ਅੰਤਿਰ ਚੋਰ ੁਮਹੁੈ ਘਰ ੁਮਦੰਰ ੁਇਿਨ ਸਾਕਿਤ ਦਤੁੂ ਨ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੭॥ 
ବ�ୁବାଦୀ ଜୀବ ମାୟାର େସହ ିଦୂତ ସହତି ପରିଚିତ ହୁଏନାହି ଁେଯଉ ଁଅହଂ ରୂପୀ େଚାର ହୃଦୟ-ଘେର 
ଏବଂ ଶରୀର ରୂପୀ ମ�ିରକୁ ଲୁଟିଥାଏ||7||                                         
 
ਦੁੰਦਰ ਦਤੂ ਭੂਤ ਭੀਹਾਲੇ ॥ 
କାମକୁ ଭୟାନକ ଭୁତ ରୂପୀ ଦୂତ ଶରୀର ମ�େର ଅଛି, 
 
ਿਖੰਚੋਤਾਿਣ ਕਰਿਹ ਬੇਤਾਲੇ ॥ 
ଯିଏ େ�ତ ଭଳି ବିଭି� ଦିଗକୁ ଟାଣଥିାଏ।                                                     
 
ਸਬਦ ਸੁਰਿਤ ਿਬਨੁ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ਪਿਤ ਖੋਈ ਆਵਤ ਜਾਤਾ ਹ ੇ॥੮॥ 
ଶ� ସରୁତିର ଅଭ�ାସ କରିବା ବିନା ଜୀବ ଆସିଥାଏ ଓ ଯାଇଥାଏ ଏବଂ ନିଜ �ତି� �ା ହରାଇ ଜ� �-
ମରଣେର ପଡିଥାଏ||8||                                  
 
ਕੂੜੁ ਕਲਰ ੁਤਨੁ ਭਸਮੈ ਢਰੇੀ ॥ 
ଏହ ିତନ ନ�ର ଅେଟ, ଯିଏ ଧଳିୂ ଭଳି ବନି ଯାଇଥାଏ।                                               
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ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੈਸੀ ਪਿਤ ਤਰੇੀ ॥ 
େହ ଭାଇ! ନାମ ବିନା େତାର �ତି� �ା କିପରି ଥାଏ?                                                     
 
ਬਾਧੇ ਮੁਕਿਤ ਨਾਹੀ ਜੁਗ ਚਾਰ ੇਜਮਕੰਕਿਰ ਕਾਿਲ ਪਰਾਤਾ ਹੇ ॥੯॥ 
ବ�ନେର ଫସି ରହ ିଚାରିଯଗୁେର ମ�ିୁ �ା� କରାଯାଇ ନପାେର, କାଳ ଓ ଯମଦୂତର ପରିଚୟ 
ମିଳିଥାଏ||9||                                                                      
 
ਜਮ ਦਿਰ ਬਾਧੇ ਿਮਲਿਹ ਸਜਾਈ ॥ 
ଯମର �ାରେର ବ�ା େହାଇ କେଠାର ଦ� ମିଳିଥାଏ ଏବଂ 
                                                                               
ਿਤਸੁ ਅਪਰਾਧੀ ਗਿਤ ਨਹੀ ਕਾਈ ॥ 
େସହ ିଅପରାଧୀର େକୗଣସି ଗତି ହୁଏନାହି।ଁ                                             
 
ਕਰਣ ਪਲਾਵ ਕਰੇ ਿਬਲਲਾਵੈ ਿਜਉ ਕੰੁਡੀ ਮੀਨੁ ਪਰਾਤਾ ਹੇ ॥੧੦॥ 
େସ ବହୁତ �ଳାପ ଓ ବିଳାପ କରିଥାଏ, େଯପରି ଜାଲେର ଫସିଥ �ବା ମାଛ 
େହାଇଥାଏ||10||                                                                               
 
ਸਾਕਤੁ ਫਾਸੀ ਪੜੈ ਇਕੇਲਾ ॥ 
ବ�ୁବାଦୀ ଜୀବ ଏକାକୀ ଯମର ଫାଶେର ପଡିଥାଏ।                                                              
 
ਜਮ ਵਿਸ ਕੀਆ ਅੰਧ ੁਦਹੁਲੇਾ ॥ 
ଯମ ତାହାକୁ ନିଜ ବଶେର ରଖ �ନିଏ ଏବଂ େସହ ିଅ� ବହୁତ ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ।           
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਮੁਕਿਤ ਨ ਸੂਝ ੈਆਜੁ ਕਾਿਲ ਪਿਚ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੧੧॥ 
ରାମ ନାମ ବିନା ମ�ିୁ ପାଇବାର େକୗଣସି ସାଧନ ଜଣା ନାହି ଁଏବଂ େସ �ତିଦିନ ନ� େହାଇ 
ଚାଲିଥାଏ||11|| 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਝੁ ਨ ਬੇਲੀ ਕੋਈ ॥ 
ସ�ା ଗରୁୁ� ବିନା ଅନ� େକହ ିସାଥ � ନାହା�ି,  
 
ਐਥੈ ਓਥੈ ਰਾਖਾ ਪ�ਭੁ ਸਈੋ ॥ 
େଲାକ-ପରେଲାକ ଦୁଇଟିେର �ଭୁ ହି ଁର�ା କରିଥା�ି।                                            
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਦਵੇੈ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਇਉ ਸਲਲੈ ਸਲਲ ਿਮਲਾਤਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
ଗରୁୁ କୃପା କରି ରାମନାମ େଦଇଥା�ି ଏବଂ ପରମା�ା� ଠାରୁ ଏହା ମିଳିଥାଏ, େଯପରି ଜଳ ଜଳେର ହି ଁ
ମିଳାଇ ଯାଇ ଏକ ରୂପ େହାଇଥାଏ||12||                                               
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ਭੂਲੇ ਿਸਖ ਗੁਰ ੂਸਮਝਾਏ ॥ 
ଯଦି ଶଷି� ଠାେର ଭୁଲ େହାଇଯାଏ, ଗରୁୁ ତାହାକୁ ବୁଝାଇ ଥାଆ�ି,                        
 
ਉਝਿੜ ਜਾਦੇ ਮਾਰਿਗ ਪਾਏ ॥ 
ଯଦି େସ ଭୁଲ ରା�ାେର ଯାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ସ�ା ମାଗ� �ଦାନ କରିଥା�ି।                
 
ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਸਿੇਵ ਸਦਾ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਦਖੁ ਭੰਜਨ ਸਿੰਗ ਸਖਾਤਾ ਹੇ ॥੧੩॥ 
ସବ�ଦା େସହ ିଗରୁୁ� େସବା କର, ଯିଏ ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର କରିଥା�ି, ସ�ା ସାଥ � ଏବଂ ଶଭୁଚି�କ 
ଅଟ�ି||13||                                  
 
ਗੁਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਿਕਆ ਪ�ਾਣੀ ॥ 
ସାଧାରଣ �ାଣୀ ଗରୁୁ� କି ଭ�ି କରି ପାରିବ?                                                 
 
ਬ�ਹਮੈ ਇੰਿਦ� ਮਹੇਿਸ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ ��ା, ବିଷଣ୍ ୁଏବଂ ଶବିଶ�ର େଭଦ ବୁଝ ିନାହା�ି।                                       
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਅਲਖੁ ਕਹਹ ੁਿਕਉ ਲਖੀਐ ਿਜਸੁ ਬਖਸੇ ਿਤਸਿਹ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੧੪॥ 
ସଦଗରୁୁ ଅଦୃ� ଅଟ�ି, କୁହ, ତାହା�ୁ କିପରି ଜାଣ ିପାରିବା? ଯାହା ଉପେର କୃପା କରିଥା�ି, େସ 
ତାହାକୁ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ||14||                                                
 
ਅੰਤਿਰ ਪ�ੇਮੁ ਪਰਾਪਿਤ ਦਰਸਨੁ ॥ 
ଯାହା ମନେର େ�ମ େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ଦଶ�ନ �ା� େହାଇଥାଏ।                      
 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਿਸਉ ਪ�ੀਿਤ ਸੁ ਪਰਸਨੁ ॥ 
ଗରୁୁ� ବାଣୀ ସହତି ଯାହାର �ୀତି େହାଇଥାଏ, େସ ହି ଁଚରଣର �ଶ� ପାଇଥାଏ।      
 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਿਨਰਮਲ ਜੋਿਤ ਸਬਾਈ ਘਿਟ ਦੀਪਕੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਤਾ ਹ ੇ॥੧੫॥ 
ପରମା�ା� ନିମ�ଳ େଜ�ାତି ସବୁ� ଠାେର ଦିନ-ରାତି ଆେଲାକିତ କରିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁମଖୁୀ ଏହ ି
େଜ�ାତି ରୂପକ ଦୀପକ ହୃଦୟେର �ାପନ କରିଥାଏ||15||                                   
 
ਭੋਜਨ ਿਗਆਨੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ॥ 
�ାନ ରୂପୀ ଭଜନ ବହୁତ ମିଠା ରସ ଅେଟ,  
 
ਿਜਿਨ ਚਾਿਖਆ ਿਤਿਨ ਦਰਸਨੁ ਡੀਠਾ ॥ 
େଯ ଏହାକୁ ଆ�ାଦନ କରି େନଇଛି, େସ ଦଶ�ନ କରି 
େନଇଛି।                                                                   
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ਦਰਸਨੁ ਦਿੇਖ ਿਮਲੇ ਬੈਰਾਗੀ ਮਨੁ ਮਨਸਾ ਮਾਿਰ ਸਮਾਤਾ ਹ ੇ॥੧੬॥ 
େବ�ରାଗୀ ପରୁୁଷ �ଭୁ ଦଶ�ନ କରି ତାହା� ସହତି ମିଳନ କରିଥାଏ ଏବଂ ନିଜ କାମନା ତ�ାଗ କରି 
ସତ�େର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ||16||                           
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇਿਹ ਸੇ ਪਰਧਾਨਾ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ଉପାସନା କରିବା ବାଲା ହି ଁସବ�େ��� ଅେଟ ଏବଂ                                        
 
ਿਤਨ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਬ�ਹਮੁ ਪਛਾਨਾ ॥ 
ଏବଂ େସ �ତି ହୃଦୟେର ��� ପରିଚୟ ପାଇଥାଏ।                                       
 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਸੁ ਹਿਰ ਜਨ ਕੀ ਸੰਗਿਤ ਦੀਜ ੈਿਜਨ ਸਿਤਗੁਰ ੁਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਜਾਤਾ ਹੇ 
॥੧੭॥੫॥੧੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯିଏ ସଦଗରୁୁ-�ଭୁ�ୁ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ, େମାେତ େସହ ିଭ�ର ସଂଗତି �ଦାନ 
କର||17||5||11||    
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1 ॥  
 
ਸਾਚੇ ਸਾਿਹਬ ਿਸਰਜਣਹਾਰੇ ॥ 
ପରମ-ସତ� ପରେମ�ର ହି ଁସଜୃନହାର ଅଟ�ି,                                                                    
                                                                                                                   
ਿਜਿਨ ਧਰ ਚਕ� ਧਰੇ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
ଯିଏ ଅେନକ ବିଚାର କରି ଚକରାକାର ପଥୃ �ବୀକୁ ଧାରଣ କରିଛ�ି।                           
 
ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਸਾਚਾ ਵਪੇਰਵਾਹਾ ਹੇ ॥੧॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁରଚନା କରି ପାଳନ କରିଥା�ି, କି� ସ�ା �ଭୁ ନି�ି� 
ଅଟ�ି||1||                                                                                                
 
ਵੇਕੀ ਵੇਕੀ ਜੰਤ ਉਪਾਏ ॥ 
େସ ଭି� ଭି� �କାରର ଜୀବ ଜାତ କରିଛ�ି,                                   
 
ਦਇੁ ਪੰਦੀ ਦਇੁ ਰਾਹ ਚਲਾਏ ॥ 
େସ ଗରୁୁମଖୁୀ ଓ ମନମଖୁୀ ଦୁଇ �କାରର ଜୀବ ଜାତ କରି ଭଲ ଓ ମ� ରୂପୀ ମାଗ�େର ଚଲାଇ 
ଥାଆ�ି।                                                                                                   
 
ਗੁਰ ਪੂਰ ੇਿਵਣੁ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਜਿਪ ਲਾਹਾ ਹ ੇ॥੨॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ବିନା କାହାର ମ�ିୁ ହୁଏନାହି ଁ, ଈ�ର� ନାମ ଜପିବା �ାରା ହି ଁଲାଭ 
େହାଇଥାଏ||2||                                            
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ਪੜਿਹ ਮਨਮੁਖ ਪਰ ੁਿਬਿਧ ਨਹੀ ਜਾਨਾ ॥ 
ମନମଖୁୀ ପାଠ କରିଥାଏ, କି� ବିଧ � ଜାେଣ ନାହି।ଁ                                          
 
ਨਾਮੁ ਨ ਬਝੂਿਹ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਨਾ ॥ 
େସ ନାମର ରହସ�କୁ ବୁେଝ ନାହି ଁ, ଏଣ ୁ�ମେର ହି ଁପଥ�� େହାଇଥାଏ।                
 
ਲੈ ਕੈ ਵਢੀ ਦੇਿਨ ਉਗਾਹੀ ਦਰੁਮਿਤ ਕਾ ਗਿਲ ਫਾਹਾ ਹੇ ॥੩॥ 
େଯଉ ଁେଲାକ ଉେ�ାଚ େନଇ ମିଥ�ା ସା�ୀ େଦଇଥାଏ, ତାହାର ଗଳାେର ଦୁମ�ତିର ଫାଶୀ ପଡିଯାଏ 
ଅଥ�ାତ ତାହାର ବୁ�ି ମ� େହାଇଯାଏ||3||             
 
ਿਸਿਮ�ਿਤ ਸਾਸਤ� ਪੜਿਹ ਪੁਰਾਣਾ ॥ 
କିଛି ବ��ି ସମ୍ତିୃ, ଶା� ଏବଂ ପରୁାଣ ପଢିଥା�ି,                           
 
ਵਾਦ ੁਵਖਾਣਿਹ ਤਤੁ ਨ ਜਾਣਾ ॥ 
େସ ବାଦ-ବିବାଦ କରିଥାଏ, ପର� ସ�ା ତ�କୁ ବୁେଝ ନାହି।ଁ                    
 
ਿਵਣੁ ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਤਤੁ ਨ ਪਾਈਐ ਸਚ ਸੂਚੇ ਸਚ ੁਰਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ବିନା ପରମ-ତ�ର �ା�ି ହୁଏନାହି ଁ, ସ�ା ସତ�ର ମାଗ�େର ଚାଲିଥାଏ||4||     
 
ਸਭ ਸਾਲਾਹ ੇਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਆਖੈ ॥ 
ସମେ� �ୁତି କରିଥା�ି ଆଉ ଏହା ଶଣୁ ିଗଣୁ ଶଣୁାଇ ରହଥିା�ି।                      
 
ਆਪੇ ਦਾਨਾ ਸਚ ੁਪਰਾਖੈ ॥ 
େସହ ିଚତୁର ଓ ସ�ା �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁତାହାର ପରଖ କରିଥା�ି।                         
 
ਿਜਨ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਪ�ਭੁ ਅਪਨੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬਦ ੁਸਲਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ 
ଯାହା ଉପେର �ଭୁ ନିଜ କୃପା ଦୃ�ି କରିଥା�ି, େସ ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ଶ�ର �ୁତି କରିଥାଏ||5|| 
 
ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਆਖੈ ਕੇਤੀ ਬਾਣੀ ॥ 
ଶଣୁ ିଶଣୁ ିଦୁନିଆ େକେତ କଥା କହଥିାଏ, କି� 
                                                                                                                             
ਸੁਿਣ ਕਹੀਐ ਕੋ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 
ଶଣୁବିା ଏବଂ େବାଲିବା �ାରା େକହ ିମ� ଈ�ର� ରହସ�କୁ ଜାଣ ିପାରିନାହି।ଁ                
 
ਜਾ ਕਉ ਅਲਖੁ ਲਖਾਏ ਆਪੇ ਅਕਥ ਕਥਾ ਬੁਿਧ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੬॥ 
ଅଲ� �ଭୁ ଯାହା ପାଖେର �ୟଂକୁ �କଟ କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ହି ଁଅକଥନୀୟ କଥା କରିବାର ବୁ�ି �ା� 
େହାଇଥାଏ||6||                                                                                             
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ਜਨਮੇ ਕਉ ਵਾਜਿਹ ਵਾਧਾਏ ॥ 
େକୗଣସି ଜୀବ ଜ� � େନବା ପେର ଘେର ଖସିୁର ସମାହାର ଆସିଥାଏ, 
                                                                 
ਸੋਿਹਲੜੇ ਅਿਗਆਨੀ ਗਾਏ ॥ 
ପରିବାରକୁ ଶଭୁକାମନା ମିଳିଥାଏ ଏବଂ �ାନହୀନ ସ���ୀୟ� ସହତି ମିଶ ିମ�ଳଗାନ 
କରିଥା�ି।                                                                            
 
ਜੋ ਜਨਮੈ ਿਤਸੁ ਸਰਪਰ ਮਰਣਾ ਿਕਰਤੁ ਪਇਆ ਿਸਿਰ ਸਾਹਾ ਹੇ ॥੭॥ 
ଯିଏ ଜ� � େନଇଥାଏ, ତାହାର ମତୁୃ� ଅଟଳ ଅେଟ, େଯପରି କମ� ଅେଟ େସପରି ହି ଁମତୁୃ� 
େହାଇଥାଏ||7||                                                                                                  
 
ਸੰਜੋਗੁ ਿਵਜਗੁੋ ਮੇਰੈ ਪ�ਿਭ ਕੀਏ ॥ 
ଜୀବର ପରିବାରର ସଂେଯାଗ ଓ ବିେୟାଗ େମାର �ଭୁ ହି ଁବନାଇଛ�ି ଏବଂ 
                                                                                                                  
ਿਸ�ਸਿਟ ਉਪਾਇ ਦਖੁਾ ਸੁਖ ਦੀਏ ॥ 
ସ�ିୃକୁ ଜାତ କରି ଦୁଃଖ-ସଖୁ ମ� େଦଇଛ�ି,                                            
 
ਦਖੁ ਸੁਖ ਹੀ ਤੇ ਭਏ ਿਨਰਾਲੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸੀਲੁ ਸਨਾਹਾ ਹੇ ॥੮॥ 
େଯଉ ଁଗରୁୁମଖୁୀ ସହନଶୀଳତାର କବଚ ଧାରଣ କରିଥାଏ, େସ ଦୁଃଖ-ସଖୁ ଠାରୁ ନିଲ�� 
ରହଥିାଏ||8||                                                                              
 
ਨੀਕੇ ਸਾਚ ੇਕੇ ਵਾਪਾਰੀ ॥ 
ସତ�ର ବ�ାପାରୀ ହି ଁଉ�ମ ଅେଟ,                                                                        
 
ਸਚ ੁਸਉਦਾ ਲੈ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ସହତି ବିଚାର କରି ସ�ା ସଉଦା �ୟ କରିଥାଏ। 
                                                                                                                              
ਸਚਾ ਵਖਰ ੁਿਜਸੁ ਧਨੁ ਪਲੈ ਸਬਿਦ ਸਚੈ ਓਮਾਹਾ ਹੇ ॥੯॥ 
ଯାହା ପାଖେର ସ�ା ଶ� ଓ ନାମ ଧନ ଥାଏ, ତାହାର ମନେର ସ�ା ଶ� �ାରା �ୁତିଗାନ କରିବା �ାରା 
ଉ�ାହ ଉ�� େହାଇଥାଏ||9||    
 
ਕਾਚੀ ਸਉਦੀ ਤੋਟਾ ਆਵੈ ॥ 
ମିଥ�ାର ସଉଦା କରିବା �ାରା �ତି ହି ଁେହାଇଥାଏ, 
                                                                                                                     
ਗੁਰਮਿੁਖ ਵਣਜੁ ਕਰ ੇਪ�ਭ ਭਾਵੈ ॥ 
�ଭୁ�ୁ େସହ ିମନୁଷ� ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, େଯଉ ଁଗରୁୁମଖୁୀ ସ�ା ବ�ାପାର 
କରିଥାଏ।                                                            
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ਪੂੰਜੀ ਸਾਬਤੁ ਰਾਿਸ ਸਲਾਮਿਤ ਚਕੂਾ ਜਮ ਕਾ ਫਾਹਾ ਹ ੇ॥੧੦॥ 
ତାହାର ପ�ିୁ ସରୁ�ିତ ରହଥିାଏ, ତାହାର ରାଶ ିମ� ଠିକ ଭାବେର ରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହାର ଯମର ଫ�ା 
କଟିଯାଏ||10|| 
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ਸਭੁ ਕੋ ਬੋਲੈ ਆਪਣ ਭਾਣੈ ॥ 
�େତ�କ ଜୀବ ନିଜ ଇ�ାେର ହି ଁେବାଲିଥାଏ, 
                                                                                               
ਮਨਮੁਖੁ ਦਜੂ ੈਬੋਿਲ ਨ ਜਾਣੈ ॥ 
ଏବଂ େ��ାଚାରୀ େଦ�ତ�ଭାବ କାରଣରୁ େବାଲିବା ହି ଁଜାେଣ ନାହି।ଁ 
                                                                                
ਅੰਧੁਲੇ ਕੀ ਮਿਤ ਅੰਧਲੀ ਬੋਲੀ ਆਇ ਗਇਆ ਦਖੁੁ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ 
ଅ�ର ବୁ�ି ଓ କଥା ମ� ଅ� ହି ଁଅେଟ, ଏଥ �ପାଇ ଁେସ ଜ� �-ମରଣର ଦୁଃଖ େଭାଗ କରିଥାଏ||11||       
                                  
ਦਖੁ ਮਿਹ ਜਨਮੈ ਦਖੁ ਮਿਹ ਮਰਣਾ ॥ 
େସ ଦୁଃଖେର ଜ� � େନଇଥାଏ ଆଉ ଦୁଃଖେର ହି ଁମତୁୃ� �ା� 
କରିଥାଏ।                                                                                                                  
                           
ਦਖੁੂ ਨ ਿਮਟੈ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶରଣ ବିନା ତାହାର ଦୁଃଖ ଦୂର ହୁଏନାହି ଁ,                              
 
ਦਖੂੀ ਉਪਜੈ ਦਖੂੀ ਿਬਨਸੈ ਿਕਆ ਲੈ ਆਇਆ ਿਕਆ ਲੈ ਜਾਹਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
େସ ଦୁଃଖେର ଜାତ େହାଇଥାଏ ଆଉ ଦୁଃଖେର ହି ଁନାଶ େହାଇଥାଏ, େସ କଣ େନଇ ଆସିଛି ଏବଂ କଣ 
େନଇ ଯାଇଥାଏ?||12||                                         
 
ਸਚੀ ਕਰਣੀ ਗੁਰ ਕੀ ਿਸਰਕਾਰਾ ॥ 
େଯଉ ଁକାଯ�� ଗରୁୁ ଜୀବକୁ େଦଇଥା�ି, େସହ ିକାଯ�� ସ�ା ଅେଟ, 
                                                                      
ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਨਹੀ ਜਮ ਧਾਰਾ ॥ 
ଏହା�ାରା ଜ� �-ମରଣ ହୁଏନାହି ଁଆଉ ନା ଯମର େକୗଣସି ନିୟମ ଲାଗ ୁ
େହାଇଥାଏ।                                                                                                               
           
ਡਾਲ ਛੋਿਡ ਤਤੁ ਮਲੁੂ ਪਰਾਤਾ ਮਿਨ ਸਾਚਾ ਓਮਾਹਾ ਹ ੇ॥੧੩॥ 
େସହ ିଜଗତର ଡାଳ ଅଥ�ାତ େଦବୀ-େଦବତା�ୁ ଛାଡି ମଳୂ ପରମା�ା� ଚରଣେର ଆସି ଯାଇଛି ଆଉ 
ତାହାର ମନେର ମିଳନ ପାଇ ଁସ�ା ଉ�ାହ ଜାତ େହାଇ ଯାଇଛି||13||         
 
ਹਿਰ ਕੇ ਲੋਗ ਨਹੀ ਜਮੁ ਮਾਰੈ ॥ 
ଈ�ର� ଉପାସକକୁ ଯମ ମାେର ନାହି ଁଏବଂ                                             
 
ਨਾ ਦਖੁੁ ਦੇਖਿਹ ਪੰਿਥ ਕਰਾਰੈ ॥ 
ନା େସ ଭୟାନକ ମାଗ�ର ଦୁଃଖ େଦଖ �ଥାଏ।                                     
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ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਘਟ ਅੰਤਿਰ ਪੂਜਾ ਅਵਰ ੁਨ ਦਜੂਾ ਕਾਹਾ ਹ ੇ॥੧੪॥ 
େସ ନିଜ ହୃଦୟେର ରାମ-ନାମର ପଜୂା କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ ଅନ� େକୗଣସି ଜ�ାଳ ଆେସ 
ନାହି ଁ||14||                                                           
 
ਓੜੁ ਨ ਕਥਨੈ ਿਸਫਿਤ ਸਜਾਈ ॥ 
େହ ଈ�ର! େତାର �ୁତି କରିବା ପାଇ ଁକିଛି ଅ� ନାହି ଁ,                                                 
 
ਿਜਉ ਤੁਧੁ ਭਾਵਿਹ ਰਹਿਹ ਰਜਾਈ ॥ 
େତାେତ େଯପରି ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, େସପରି ହି ଁେତାର ଇ�ାେର ରହଥିାଏ,                                  
                                     
ਦਰਗਹ ਪੈਧ ੇਜਾਿਨ ਸੁਹਲੇੇ ਹਕੁਿਮ ਸਚੇ ਪਾਿਤਸਾਹਾ ਹੇ ॥੧੫॥ 
ସ�ା �ଭୁ� ହୁକୁମ �ାରା �ାଭାବିକ ଭାବେର ଦରବାରେର ସଖୁର ଅନୁଭୂତି 
େହାଇଥାଏ||15||                                                                                                         
                                                                                                    
ਿਕਆ ਕਹੀਐ ਗੁਣ ਕਥਿਹ ਘਨੇਰੇ ॥ 
ସମେ� ଗଣୁର କଥା କହଥିା�ି, କି� ଈ�ର� ଗଣୁ ବିଷୟେର କଣ କୁହାଯାଇ ପାରିବ?  
 
ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ਵਡੇ ਵਡੇਰੇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ବଡ ବଡ େଦବୀ-େଦବତା ମ� ଅ� ପାଇ ପାରି ନାହା�ି।    
 
ਨਾਨਕ ਸਾਚ ੁਿਮਲੈ ਪਿਤ ਰਾਖਹ ੁਤੂ ਿਸਿਰ ਸਾਹਾ ਪਾਿਤਸਾਹਾ ਹ ੇ॥੧੬॥੬॥੧੨॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ ଈ�ର! ସତ� ସହତି ମିଳାଇ େମାର ସ�ାନ ର�ା କର, େକବଳ ତୁ ହି ଁ
ବାଦଶାହ� ବାଦଶାହ ଅଟୁ||16||6||12||        
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ਦਖਣੀ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1॥  
 
ਕਾਇਆ ਨਗਰ ੁਨਗਰ ਗੜ ਅੰਦਿਰ ॥ 
ମାନବ ଶରୀର ଏକ ନଗର ଭଳି ଅେଟ ଏବଂ ଏହ ିନଗରେର ମନ ଏକ ଦୁଗ� ସଦୃଶ ଅେଟ ଓ 
                                           
ਸਾਚਾ ਵਾਸਾ ਪੁਿਰ ਗਗਨੰਦਿਰ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ଗଗନ�ରେର ଅଥ�ାତ ଦଶମ �ାରେର ସତ��ରୂପ� ନିବାସ 
ଅଛି।                                     
 
ਅਸਿਥਰ ੁਥਾਨੁ ਸਦਾ ਿਨਰਮਾਇਲੁ ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇਦਾ ॥੧॥ 
ଏହ ିଦଶମ �ାର ରୂପୀ �ିର �ାନ ସବ�ଦା ନିମ�ଳ ରହଥିାଏ ଏବଂ େସ �ୟଂ ନିଜକୁ ନିେଜ ଉ�� 
କରିଥା�ି||1||     
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ਅੰਦਿਰ ਕੋਟ ਛਜੇ ਹਟਨਾਲੇ ॥ 
ଏହ ିଦୁଗ�େର ବଜାର ଅଛି।         
 
ਆਪੇ ਲੇਵੈ ਵਸਤੁ ਸਮਾਲੇ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁବ�ୁ େନଇଥା�ି ଏବଂ ତାହାକୁ ସ�ାଳି ରଖ �ଥା�ି।    
 
ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਜੜੇ ਜਿੜ ਜਾਣੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਖੋਲਾਇਦਾ ॥੨॥ 
ଏହ ିଦୁଗ�ର ବ� କବାଟ ଜଡ େହାଇଥାଏ, ଯାହାକୁ େସ ନିେଜ ହି ଁଜଡିତ କରିବା ଜାଣଥିା�ି ଏବଂ ଏହ ି
କବାଟ ଶ� ଗରୁୁ �ାରା ହି ଁେଖାଲିଥାଏ||2||    
 
ਭੀਤਿਰ ਕੋਟ ਗੁਫਾ ਘਰ ਜਾਈ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ଦୁଗ�େର ଦଶମ �ାର ରୂପୀ ଗ�ୁା ଅଛି, େଯଉଠଁ ିପରମ-ସତ�ର ଘର 
ଅଛି।                                                   
 
ਨਉ ਘਰ ਥਾਪੇ ਹਕੁਿਮ ਰਜਾਈ ॥ 
େସ ହୁକୁମ �ାରା ହି ଁଶରୀର ରୂପୀ ନଗରର ଆଖ �, ନାକ ଇତ�ାଦି ନବଘର 
ବନାଇଛ�ି।                                                                                                              
 
ਦਸਵ ੈਪਰੁਖੁ ਅਲੇਖੁ ਅਪਾਰੀ ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਦਾ ॥੩॥ 
ଦଶମ �ାରେର ଅପରା�ର, ଅଲ� ଇ�ର �ୟଂ ରହଥିା�ି ଏବଂ ଅଦୃଶ� �ୟଂ ହି ଁନିଜକୁ ନିେଜ �କଟ 
କରିଥା�ି ||3||                                                           
 
ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਇਕ ਵਾਸਾ ॥ 
ପବନ, ପାଣ,ି ଅ�ି ଇତ�ାଦି ପ� ତ� �ାରା ବନିଥ �ବା ଶରୀର ରୂପୀ ନଗରେର �ଭୁ ହ ିବାସ କରିଛ�ି 
ଏବଂ                                                                                 
 
ਆਪੇ ਕੀਤੋ ਖੇਲੁ ਤਮਾਸਾ ॥ 
ସଂପ�ୂ� େଖଳ-ତମାସା େସ �ୟଂ ହି ଁବନାଇଛ�ି।                                                   
 
ਬਲਦੀ ਜਿਲ ਿਨਵਰੈ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਆਪੇ ਜਲ ਿਨਿਧ ਪਾਇਦਾ ॥੪॥ 
େଯଉ ଁଜଳୁଥ �ବା ଅ�ି ପାଣ ି�ାରା ଲିଭି ଯାଇଥାଏ, େସ �ୟଂ ହି ଁଅ�ି ସମ�ୁେର 
ରଖ �ଥା�ି||4||                                                                                                            
 
ਧਰਿਤ ਉਪਾਇ ਧਰੀ ਧਰਮ ਸਾਲਾ ॥ 
ଦୁନିଆକୁ ଉ�� କରି ଜୀବକୁ ଧମ� କରିବା ପାଇ ଁଧମ�ଶାଳା ବନାଇଛ�ି।        
 
ਉਤਪਿਤ ਪਰਲਉ ਆਿਪ ਿਨਰਾਲਾ ॥ 
ଜଗତର ଉ��ି ଏବଂ �ଳୟ େହାଇଥାଏ, କି� େସ �ୟଂ ହି ଁନିରଳ 
ରହଥିା�ି।                                          
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ਪਵਣੈ ਖੇਲੁ ਕੀਆ ਸਭ ਥਾਈ ਕਲਾ ਿਖੰਿਚ ਢਾਹਾਇਦਾ ॥੫॥ 
େସ ସବୁଜାଗାେର ପବନ, �ାଣୀର େଖଳ ରଚିଛ�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁନିଜ ଶ�ିକୁ ଟାଣ ି�ାଣୀର େଖଳ ନ� 
କରିଥା�ି||5||                                                                      
 
ਭਾਰ ਅਠਾਰਹ ਮਾਲਿਣ ਤੇਰੀ ॥ 
େହ ଈ�ର! ଅଠର ଭାର ବାଲୀ ଏହ ିବନ�ତି େତାର ମାଳୀ ଅେଟ,               
 
ਚਉਰ ੁਢਲੈੁ ਪਵਣੈ ਲੈ ਫਰੇੀ ॥ 
ପବନର ଚ�ର େତାʼ ଉପେର ଚଅଁର ଭଳି ଝୁଲି ରହଛିି।                                       
 
ਚੰਦ ੁਸੂਰਜੁ ਦਇੁ ਦੀਪਕ ਰਾਖੇ ਸਿਸ ਘਿਰ ਸੂਰ ੁਸਮਾਇਦਾ ॥੬॥ 
ସଯୂ�� ଏବଂ ଚ� ରୂପୀ ଦୁଇଟି ଦୀପକ ଆେଲାକିତ କରିଥା�ି ଏବଂ ଚ�ର ଘେର ସଯୂ�� ରହଥିାଏ ଅଥ�ାତ 
ସଯୂ�� �ାରା ହି ଁଚ�କୁ �କାଶ ମିଳିଥାଏ||6||                                                                   
 
ਪੰਖੀ ਪਚੰ ਉਡਿਰ ਨਹੀ ਧਾਵਿਹ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ରୂପୀ �ାେନ�ିୟ ରୂପୀ ପ�ୀ ଉଡି ଯାଏ ନାହି।ଁ                              
 
ਸਫਿਲਓ ਿਬਰਖੁ ਅੰਿਮ�ਤ ਫਲੁ ਪਾਵਿਹ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ଗଛ ସ�ୁର ନାମ ରୂପୀ ଫଳ �ାରା ଭରପରୁ ଅଛି ଏବଂ େସହ ିପ�ୀ ଏହ ିଅମତୃମୟୀ 
ଫଳ �ା� କରିଥାଏ।                                                                                  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਹਿਜ ਰਵੈ ਗੁਣ ਗਾਵ ੈਹਿਰ ਰਸੁ ਚੋਗ ਚਗੁਾਇਦਾ ॥੭॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ �ାଭାବିକ ଭାବେର ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ �ାେନ�ିୟ ରୂପୀ ପ�ୀକୁ ହରି-ନାମ ରୂପୀ 
ଖାଦ� େଦଇଥାଏ||7||                   
 
ਿਝਲਿਮਿਲ ਿਝਲਕੈ ਚਦੰ ੁਨ ਤਾਰਾ ॥ 
ମନେର ସତ�ର େଜ�ାତି ଚମକି ଥାଏ।        
 
ਸੂਰਜ ਿਕਰਿਣ ਨ ਿਬਜੁਿਲ ਗੈਣਾਰਾ ॥ 
ନା ଚ� ଅଛି, ନା େକୗଣସି ତାରା ଅଛି, ନା ସଯୂ��ର କିରଣ ଅଛି ଏବଂ ନା ଆକାଶର ବିଜଳିୁ ଅଛି। 
                      
ਅਕਥੀ ਕਥਉ ਿਚਹਨੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਮਿਨ ਭਾਇਦਾ ॥੮॥ 
ମ ଁ ୁଅକଥନୀୟ ଅବ�ାର କଥନ କରୁଅଛି, ଯାହାର େକୗଣସି ଚ�-ଚି� ନାହି ଁଆଉ �ଭୁ ସବୁ� ଠାେର 
ରହଥିା�ି||8||                                                                                                              
    
ਪਸਰੀ ਿਕਰਿਣ ਜਿੋਤ ਉਿਜਆਲਾ ॥ 
କିରଣର �ସାର େହବା �ାରା ସବ��  ଉ�ଳ େହାଇଯାଇଛି।    
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ਕਿਰ ਕਿਰ ਦਖੈੇ ਆਿਪ ਦਇਆਲਾ ॥ 
ଦୟାଳୁ ପରେମ�ର �ୟଂ ଉ�� କରି େଦଖ �ଥା�ି।                
 
ਅਨਹਦ ਰਣੁ ਝੁਣਕਾਰ ੁਸਦਾ ਧੁਿਨ ਿਨਰਭਉ ਕੈ ਘਿਰ ਵਾਇਦਾ ॥੯॥ 
ଅନାହତ �ନି ସବ�ଦା ନିଭ�ୀକ �ଭୁ� �ାର ରୂପୀ ଘେର ବାଜିଥାଏ||9||                                         
                                                                          

SikhBookClub.com 1311 



Page 1034 
 
ਅਨਹਦ ੁਵਾਜੈ ਭ�ਮੁ ਭਉ ਭਾਜੈ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଅନାହତ �ନି ବାଜିଥାଏ, ମନରୁ �ମ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ।                                                                                                     
 
ਸਗਲ ਿਬਆਿਪ ਰਿਹਆ ਪ�ਭੁ ਛਾਜੈ ॥ 
�ଭୁ ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ବ�ା� ରହଛି�ି ଏବଂ ସବୁ� ଉପେର ନିଜ ଛାୟା ବି�ାର 
କରିଛ�ି।                                                                                   
 
ਸਭ ਤਰੇੀ ਤੂ ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਾਤਾ ਦਿਰ ਸੋਹ ੈਗੁਣ ਗਾਇਦਾ ॥੧੦॥ 
େହ ଈ�ର! ସାରା ଦୁନିଆ େତାʼ �ାରା ହି ଁବନା େହାଇଛି, ତୁ ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ହି ଁ�ାତ େହଉ ଏବଂ 
େତାʼ �ାରେର ଗଣୁଗାନ କରିବା ବାଲା ହି ଁେଶାଭାର ପା� ବନିଥାଏ||10||                            
 
ਆਿਦ ਿਨਰਜੰਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਸੋਈ ॥ 
ଜଗତର ଆଦି, ନିର�ନ, ନିମ�ଳ େସ ହି ଁଅଟ�ି,                                                                      
                                      
ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਣਾ ਦਜੂਾ ਕੋਈ ॥ 
ତାହା� ବିନା ମ ଁ ୁଆଉ କାହାକୁ ବଡ ମାେନ ନାହି।ଁ                                                                   
                    
ਏਕੰਕਾਰ ੁਵਸੈ ਮਿਨ ਭਾਵ ੈਹਉਮੈ ਗਰਬੁ ਗਵਾਇਦਾ ॥੧੧॥ 
େଯେତେବେଳ ଓକଁାର ମନେର ବାସ କରିଥାଏ, େସହ ିମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ ଅଭିମାନ ଓ 
�ବ�ନା ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ||11||        
 
ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਆ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ॥ 
ସଦଗରୁୁ େଦଇଥ �ବା ନାମାମତୃ ଯିଏ ପାନ କରିଥାଏ,    
 
ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਣਾ ਦਆੂ ਤੀਆ ॥ 
େସ ଆଉ କାହାକୁ ଜାେଣ ନାହି।ଁ                                             
 
ਏਕੋ ਏਕੁ ਸੁ ਅਪਰ ਪਰਪੰਰ ੁਪਰਿਖ ਖਜਾਨੈ ਪਾਇਦਾ ॥੧੨॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ସବୁଠାରୁ ବଡ ଓ ଅପରା�ର ଅଟ�ି, େସ �ୟଂ ହି ଁଜୀବକୁ ପରଖ � ନିଜ ସହତି ମିଳନ 
କରିଥା�ି||12||                                                                  
 
ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਸਚ ੁਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥ 
େହ ସତ��ରୂପ! ତୁ ଗହନ ଗ�ୀର ଅଟୁ, େମାେତ �ାନ-�ାନ �ଦାନ 
କର,                                                                       
ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ਤੇਰਾ ਚੀਰਾ ॥ 
େତାର ରହସ�କୁ େକହ ିଜାଣ�ି ନାହି।ଁ             
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ਜੇਤੀ ਹੈ ਤਤੇੀ ਤੁਧੁ ਜਾਚ ੈਕਰਿਮ ਿਮਲੈ ਸੋ ਪਾਇਦਾ ॥੧੩॥ 
ଏପରି େଯେତ ଦୁନିଆ ଅଛି, ସବୁ େତାʼ ଠାରୁ ମାଗିଥା�ି, ପର� ତୁ ଯାହା ଉପେର କୃପା କରୁ, େସ ହି ଁ
ପାଇଥାଏ||13||                                                                                                    
 
ਕਰਮੁ ਧਰਮ ੁਸਚ ੁਹਾਿਥ ਤੁਮਾਰੈ ॥ 
ଧମ�-କମ� ସବୁ େତାର ହି ଁହାତେର ଅଛି,                                 
 
ਵੇਪਰਵਾਹ ਅਖੁਟ ਭੰਡਾਰੈ ॥ 
ତୁ ନି�ି� ଅଟୁ ଆଉ େତାର ଭ�ାର େକେବ କେମ ନାହି।ଁ 
                                                                
ਤੂ ਦਇਆਲੁ ਿਕਰਪਾਲੁ ਸਦਾ ਪ�ਭੁ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧੪॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ବଡ ଦୟାଳୁ ଏବଂ ସବ�ଦା କୃପା କରିବା ବାଲା ଅଟୁ ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁମିଳାଇ 
ଥାଆ�ି||14||                                                                                                        
 
ਆਪੇ ਦੇਿਖ ਿਦਖਾਵੈ ਆਪੇ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁେଦଖ �ଥା�ି-େଦଖାଇ ଥାଆ�ି,                                 
 
ਆਪੇ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪੇ ਆਪੇ ॥ 
�ୟଂ ହି ଁବନାଇ ବିଗାଡି ଥାଆ�ି,                                                                       
 
ਆਪੇ ਜੋਿੜ ਿਵਛੋੜੇ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਮਾਿਰ ਜੀਵਾਇਦਾ ॥੧੫॥ 
ସଂେଯାଗ-ବିେଯାଗ ଏବଂ ମାରିବା-ର�ା କରିବା ବାଲା �ୟଂ ଈ�ର ହି ଁ
ଅଟ�ି||15||                                                                   
 
ਜੇਤੀ ਹੈ ਤੇਤੀ ਤੁਧੁ ਅੰਦਿਰ ॥ 
େଯେତ ଦୁନିଆ ଅଛି, େତାର ବିରାଟ ରୂପ ଶରୀରେର ବାସ 
କରିଥାଏ!                                                 
 
ਦੇਖਿਹ ਆਿਪ ਬੈਿਸ ਿਬਜ ਮੰਦਿਰ ॥ 
ତୁ �ୟଂ ନିଜ ମ�ିରେର ବସି ରଚନାକୁ େଦଖ �ଥାଉ। 
                                                                                       
ਨਾਨਕੁ ਸਾਚ ੁਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ ਹਿਰ ਦਰਸਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੬॥੧॥੧੩॥ 
ନାନକ ବିନୟ ପବୂ�କ ସତ� ହ ିକହଥିା�ି େଯ ଈ�ର� ଦଶ�ନ �ାରା ହି ଁସଖୁ ଉପଲ� 
େହାଇଥାଏ||16||1||13||                                                                                                
                              
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1॥  
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ਦਰਸਨੁ ਪਾਵਾ ਜ ੇਤੁਧ ੁਭਾਵਾ ॥ ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥ 
େହ ସଦା �ିର �ଭୁ! ଯଦି ମ ଁ ୁେତାେତ  ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହାେହେଲ ହି ଁେତାର ଦଶ�ନ କରି ପାରିବି, 
ଆଉ େତାର େ�ମେର େତାର ଭ�ିେର େତାର ଗଣୁ ଗାନ କରି ପାରିବି। 
                                                                                      
ਤੁਧੁ ਭਾਣੇ ਤੂ ਭਾਵਿਹ ਕਰਤੇ ਆਪੇ ਰਸਨ ਰਸਾਇਦਾ ॥੧॥ 
େହ ରଚୟିତା! େତାର ଇ�ାେର ହି ଁତୁ ଆମକୁ ଭଲ ଲାଗ ୁଏବଂ ତୁ ହି ଁଆମର ଜି� �ାେର ମଧରୁ 
ରଖ �ଛୁ||1||                                                                               
 
ਸੋਹਿਨ ਭਗਤ ਪ�ਭੂ ਦਰਬਾਰੇ ॥ 
ଭ� �ଭୁ� ଦରବାରେର ହି ଁସ�ୁର ଲାଗିଥାଏ। 
                                                                     
ਮੁਕਤੁ ਭਏ ਹਿਰ ਦਾਸ ਤੁਮਾਰ ੇ॥ 
େହ ଈ�ର! େତାର ଦାସ ବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਤਰੇੈ ਰਿੰਗ ਰਾਤ ੇਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਦਾ ॥੨॥ 
େସ ନିଜର ଅହଂ ଦୂର କରି େତାର ର�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ ଦିନ-ରାତି େତାର ନାମର �ାନ 
କରିଥାଏ||2|| 
 
ਈਸਰ ੁਬ�ਹਮਾ ਦੇਵੀ ਦਵੇਾ ॥ ਇੰਦ� ਤਪੇ ਮੁਿਨ ਤਰੇੀ ਸਵੇਾ ॥ 
ଶବିଶ�ର, ��ା, େଦବୀ-େଦବତା, େଦବରାଜ ଇ�, ତପ�ୀ ଏବଂ ମନିୁ ସବୁ େତାର ଉପାସନାେର 
ଲୀନ ରହଥିା�ି।                                                                                             
 
ਜਤੀ ਸਤੀ ਕੇਤੇ ਬਨਵਾਸੀ ਅੰਤੁ ਨ ਕੋਈ ਪਾਇਦਾ ॥੩॥ 
��ଚାରୀ-ସ��ାସୀ ଜ�ଲେର ରହଥିା�ି, ପର� େକହ ିମ� େତାର ରହସ� ପାଇ ପାର�ି 
ନାହି ଁ||3||                                                                            
 
ਿਵਣੁ ਜਾਣਾਏ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ॥ 
�ାନ ପାଇବା ବିନା େକହ ିମ� େତାେତ ଜାଣ ିପାେର ନାହି।ଁ                                                      
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰ ੇਸੁ ਆਪਣ ਭਾਣੈ ॥ 
ଯାହା କିଛି ମ� ତୁ କରୁ, ନିଜ ଇ�ାେର ହି ଁକରୁ। 
                                                                     
ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੀਅ ਉਪਾਏ ਭਾਣੈ ਸਾਹ ਲਵਾਇਦਾ ॥੪॥ 
ତୁ ଚଉରାଅଶ ିଲ� େଯାନିର ଜୀବ ଜାତ କରିଛୁ, ପର� ନିଜ ଇ�ାେର ହି ଁତାହା�ୁ �ାସ େନବାକୁ 
େଦଉ||4|| 
 
ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵ ੈਸੋ ਿਨਹਚਉ ਹੋਵੈ ॥ 
ଯାହା େତାେତ ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ, ନି�ୟ ତାହା େହାଇଥାଏ। 
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ਮਨਮੁਖੁ ਆਪੁ ਗਣਾਏ ਰਵੋੈ ॥ 
େ��ାଚାରୀ �ୟଂକୁ ବଡ ମାନିଥାଏ ଓ େରାଦନ କରିଥାଏ। 
                                                                  
ਨਾਵਹ ੁਭੁਲਾ ਠਉਰ ਨ ਪਾਏ ਆਇ ਜਾਇ ਦਖੁੁ ਪਾਇਦਾ ॥੫॥ 
େସ ନାମକୁ ଭୁଲି େକୗଣସି �ାନ �ା� କରିପାେର ନାହି ଁଏବଂ ଜ� �-ମରଣର ଚ�େର ଦୁଃଖ �ା� 
କରିଥାଏ||5||                                                                                                  
 
ਿਨਰਮਲ ਕਾਇਆ ਊਜਲ ਹੰਸਾ ॥ ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨ ਅੰਸਾ ॥ 
େସହ ିକାୟା ନିମ�ଳ ଅେଟ, ଆ�ା ମ� ଉ�ଳ ଅେଟ ଆଉ ଏଥ �େର ହି ଁନିର�ନ ନାମର ଅଂଶ ଥାଏ। 
                                                                                                                 
ਸਗਲੇ ਦਖੂ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਕਿਰ ਪੀਵੈ ਬਾਹਿੁੜ ਦਖੁੂ ਨ ਪਾਇਦਾ ॥੬॥ 
ଯିଏ ସବୁ ଦୁଃଖକୁ ଅମତୃ ସମାନ ଭାବି ପାନ କରିଥାଏ, େସ େକେବ ଦୁଃଖୀ 
ହୁଏନାହି ଁ||6||                                                                     
 
ਬਹ ੁਸਾਦਹ ੁਦਖੁੂ ਪਰਾਪਿਤ ਹਵੋੈ ॥ 
ଅଧ �କ �ାଦ �ାରା ଦୁଃଖ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ 
                                                                     
ਭੋਗਹ ੁਰੋਗ ਸੁ ਅੰਿਤ ਿਵਗੋਵੈ ॥ 
େଭାଗ-ବିଳାସ କରିବା �ାରା ଅେନକ େରାଗ ଜାତ େହାଇଥାଏମ ଏହ ି�କାେର ଅ�େର �ାଣୀ �ଂସ 
େହାଇଥାଏ।                                                                                                      
 
ਹਰਖਹ ੁਸਗੁੋ ਨ ਿਮਟਈ ਕਬਹ ੂਿਵਣੁ ਭਾਣੇ ਭਰਮਾਇਦਾ ॥੭॥ 
ଖସିୁରୁ ଜାତ େହାଇଥ �ବା ଚି�ା େକେବ ଦୂର ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ଈ�ର� ଇ�ାକୁ ନ ମାନିବା �ାରା ଜୀବ 
ପଥ�� ରହଥିାଏ||7||                                
 
ਿਗਆਨ ਿਵਹਣੂੀ ਭਵੈ ਸਬਾਈ ॥ 
�ାନବିହୀନ ସାରା ଦୁନିଆ ପଥ�� ରହଥିାଏ।                        
 
ਸਾਚਾ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ 
ପରମା�ା ସବ� ବ�ାପକ ଅଟ�ି, ପର� ଏହ ିକଥାର �ାନ େସଥ �େର �ାନ ଲଗାଇବା �ାରା ହି ଁ
େହାଇଥାଏ।                                                
 
ਿਨਰਭਉ ਸਬਦ ੁਗੁਰ ੂਸਚ ੁਜਾਤਾ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੮॥ 
ଯିଏ ନିଭ�ୀକ େହାଇ ଶ�-ଗରୁୁ�ୁ ସତ� େବାଲି �ୀକାର କରିଥାଏ, ତାହାର େଜ�ାତି ପରମ-େଜ�ାତିେର 
ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ||8||                                               
 
ਅਟਲੁ ਅਡੋਲੁ ਅਤੋਲੁ ਮਰੁਾਰ ੇ॥ 
ଈ�ର ଅଟଳ, ଅଚଳ ଏବଂ ଅତୁଳନୀୟ ଅଟ�ି। 
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ਿਖਨ ਮਿਹ ਢਾਹੇ ਫਿੇਰ ਉਸਾਰੇ ॥ 
େସ ଏକ �ଣେର ହି ଁନ� କରିଥା�ି ଆଉ ଏକ �ଣେର ହ ିପନୁଃ ବନାଇ େଦଇଥା�ି।                       
 
ਰਪੂੁ ਨ ਰਿੇਖਆ ਿਮਿਤ ਨਹੀ ਕੀਮਿਤ ਸਬਿਦ ਭੇਿਦ ਪਤੀਆਇਦਾ ॥੯॥ 
ତାହା� େକୗଣସି ରୂପେରଖ ଏବଂ ବି�ାର ନଥାଏ, ତାହା� ମଲୂ�ା�ନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁଏବଂ 
ଶ� �ାରା େଭଦ ପାଇ ହି ଁଜୀବ ସ�� େହାଇଥାଏ॥9॥ ||9|| 
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Page 1035 
 
ਹਮ ਦਾਸਨ ਕੇ ਦਾਸ ਿਪਆਰ ੇ॥ 
େହ �ିୟ! ଆେମ େତାର ଦାସର ଦାସ ଅଟୁ,                                       
 
ਸਾਿਧਕ ਸਾਚ ਭਲੇ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
େସ ହି ଁସାଧକ, ସତ�ବାଦୀ ଏବଂ ଉ�ମ ଅଟ�ି, ଯିଏ େତାର ଚି�ନ 
କରିଥାଏ।                                                                                              
 
ਮੰਨੇ ਨਾਉ ਸਈੋ ਿਜਿਣ ਜਾਸੀ ਆਪੇ ਸਾਚ ੁਿਦ�ੜਾਇਦਾ ॥੧੦॥ 
ଯିଏ ନି� �ାପବୂ�କ ନାମର ନମନ କରିଥାଏ, େସ ଜୀବନ ବାଜି ଜିତିନିଏ ଏବଂ ସତ�େର ହି ଁଦୃଢ 
ରହଥିାଏ||10||                                 
 
ਪਲੈ ਸਾਚ ੁਸਚੇ ਸਿਚਆਰਾ ॥ 
ଯାହା ପାଖେର ସତ� ଥାଏ, ବା�ବେର େସ ହି ଁସ�ା ଅଟ�ି।   
 
ਸਾਚੇ ਭਾਵੈ ਸਬਦ ੁਿਪਆਰਾ ॥ 
ଯାହାକୁ ଶ� ସହତି େ�ମ େହାଇଥାଏ, େସ ହି ଁସ�ା �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।            
                                                                                                                             
ਿਤ�ਭਵਿਣ ਸਾਚ ੁਕਲਾ ਧਿਰ ਥਾਪੀ ਸਾਚੇ ਹੀ ਪਤੀਆਇਦਾ ॥੧੧॥ 
ତିନି େଲାକେର ଈ�ର ସତ�କୁ ଶ�ି ରୂପେର �ିର କରିଛ�ି ଏବଂ େସ ସ�ା ଉପେର ହି ଁ�ସ� 
େହାଇଥା�ି||11||                                                     
 
ਵਡਾ ਵਡਾ ਆਖੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
ସମେ� ଈ�ର�ୁ ବଡ ଓ ମହାନ ବତାଇ ଥାଆ�ି, କି�  
 
ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਸਝੋੀ ਿਕਨੈ ਨ ਹੋਈ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା କାହାର �ାନ ହୁଏନାହି।ଁ   
 
ਸਾਿਚ ਿਮਲੈ ਸੋ ਸਾਚੇ ਭਾਏ ਨਾ ਵੀਛੁਿੜ ਦਖੁੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੨॥ 
ଯିଏ ସତ� ସହତି ମିଳିଯାଏ, େସ ହି ଁସ�ା �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ ତାହା� ଠାରୁ ବିେ�ଦ େହାଇ 
ଦୁଃଖୀ ହୁଏନାହି ଁ||12||                                                       
 
ਧੁਰਹ ੁਿਵਛੰੁਨੇ ਧਾਹੀ ਰੁਨੇੰ ॥ 
ଯିଏ �ାର�ରୁ ହି ଁବିେ�ଦ େହାଇଥାଏ, େସ ଅେନକ େରାଦନ କରିଥାଏ।                                 
 
ਮਿਰ ਮਿਰ ਜਨਮਿਹ ਮਹੁਲਿਤ ਪੁੰਨੇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ତାହାର ଜୀବନ ଅବଧ � ପରୁା େହାଇଯାଏ, େସ ମରିଯାଇ ପଣୁ ିଜ� � 
େନଇଥାଏ।                                                        
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ਿਜਸੁ ਬਖਸ ੇਿਤਸੁ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ਮੇਿਲ ਨ ਪਛੋਤਾਇਦਾ ॥੧੩॥ 
କି� ଯାହା ଉପେର ଈ�ର କୃପା କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ହି ଁବଡିମା େଦଇଥା�ି, ଆଉ େସ ପ�ାତାପ କେର 
ନାହି ଁ||13||                                                                 
 
ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਭੁਗਤਾ ॥ 
କ��ା େଭା�ା,                                                       
 
ਆਪੇ ਿਤ�ਪਤਾ ਆਪੇ ਮੁਕਤਾ ॥ 
ତୃ� ଏବଂ ମ�ୁ ଈ�ର ହି ଁଅଟ�ି।                                                   
 
ਆਪੇ ਮੁਕਿਤ ਦਾਨੁ ਮੁਕਤੀਸਰ ੁਮਮਤਾ ਮੋਹ ੁਚਕੁਾਇਦਾ ॥੧੪॥ 
ମ�ିୁ େଦବା ବାଲା େସହ ିମେୁ��ର ନିେଜ ହି ଁମମତା-େମାହ ଦୂର 
କରିଥା�ି||14||                                          
 
ਦਾਨਾ ਕੈ ਿਸਿਰ ਦਾਨੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
ତାହା� ଦାନ ହି ଁସବ�େ��� ଦାନ ଅେଟ,                                                   
 
ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 
େସହ ିଅପରା�ର କରିବା ଏବଂ କରାଇବାେର ସମଥ� 
ଅଟ�ି।                                                                            
 
ਕਿਰ ਕਿਰ ਵਖੈੇ ਕੀਤਾ ਅਪਣਾ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਕਰਾਇਦਾ ॥੧੫॥ 
େସ ଜାତ କରି ନିଜ ରଚନା େଦଖ �ଥା�ି ଏବଂ େସହ ିଅନୁସାେର କମ� କରାଇ 
ଥାଆ�ି||15||                                                                                  
 
ਸੇ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਸਾਚ ੇਭਾਵਿਹ ॥ 
େହ ସତ��ରୂପ! ଯାହାକୁ େତାେତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, େସ ହି ଁେତାର ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ। 
                                                                               
ਤੁਝ ਤ ੇਉਪਜਿਹ ਤੁਝ ਮਾਿਹ ਸਮਾਵਿਹ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ େତାʼ ଠାରୁ ଜାତ େହାଇ େତାʼ ଠାେର ହି ଁସମାହତି 
େହାଇଥା�ି।                                               
 
ਨਾਨਕੁ ਸਾਚ ੁਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ ਿਮਿਲ ਸਾਚੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੬॥੨॥੧੪॥ 
ନାନକ ବିନୟ ପବୂ�କ ସତ� ହି ଁକହଥିା�ି େଯ ପରମ-ସତ� ଈ�ର� ସହତି ମିଳନ କରିେଲ ହି ଁସଖୁ 
�ା� େହାଇଥାଏ||16||2||14||                                                
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1॥  
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ਅਰਬਦ ਨਰਬਦ ਧੁੰਧੂਕਾਰਾ ॥ 
ସ�ିୃ ରଚନା ପବୂ�ରୁ େକାଟି େକାଟି ବଷ� ପବୂ�ରୁ ଅ�କାର ହି ଁଅ�କାର ଥ �ଲା। 
 
ਧਰਿਣ ਨ ਗਗਨਾ ਹਕੁਮੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 
େସେତେବେଳ ନା ଧରି�ୀ ଥ �ଲା, ନା ଗଗନ ଥ �ଲା, ଏଣ ୁପରମା�ା� ହୁକୁମ ହି ଁବ�ା� 
ଥ �ଲା।                                                                                                   
 
ਨਾ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਨ ਚਦੰ ੁਨ ਸੂਰਜੁ ਸੁੰਨ ਸਮਾਿਧ ਲਗਾਇਦਾ ॥੧॥ 
ଦିନ-ରାତି, ସଯୂ�� ଓ ଚ� ମ� ନଥ �େଲ, େସେତେବେଳ ଈ�ର ଶନୂ� ସମାଧ �େର ଲୀନ 
ଥ �େଲ||1||                                                                        
 
ਖਾਣੀ ਨ ਬਾਣੀ ਪਉਣ ਨ ਪਾਣੀ ॥ 
େସେତେବେଳ ଉ��ିର ଚାରି େ�ାତ ଅ�ଜ, ଜରାୟୁଜ, େ�ଦଜ ଆଉ ଉ�ିଦଜ ମ� ନଥ �ଲା, ବାଣୀ, 
ପବନ ଓ ପାଣ ିମ� ନଥ �ଲା।                             
 
ਓਪਿਤ ਖਪਿਤ ਨ ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥ 
େସେତେବେଳ ନା କିଛି ଉ��ି େହାଇଥ �ଲା, ନା ମତୁୃ� େହଉଥ �ଲା ଆଉ ନା େକହ ିଜ� � େହାଇ ମତୁୃ� 
�ା� କରୁଥ �େଲ।                                                
 
ਖੰਡ ਪਤਾਲ ਸਪਤ ਨਹੀ ਸਾਗਰ ਨਦੀ ਨ ਨੀਰ ੁਵਹਾਇਦਾ ॥੨॥ 
େସେତେବେଳ ନା ��ା�ର ଖ� ଥ �ଲା, ନା ସ� ପାତାଳ ଥ �ଲା, ସାଗର ଓ େକୗଣସି ନଦୀ ମ� ନଥ �ଲା 
େଯଉଥଁ �େର ଜଳ �ବାହତି ହୁଏ||2|| 
 
ਨਾ ਤਿਦ ਸੁਰਗੁ ਮਛੁ ਪਇਆਲਾ ॥ 
େସେତେବେଳ �ଗ�େଲାକ, ମତୁୃ�େଲାକ ଆଉ ପାତାଳେଲାକର ଅ�ି� ମ� 
ନଥ �ଲା।                                                              
 
ਦੋਜਕੁ ਿਭਸਤੁ ਨਹੀ ਖੈ ਕਾਲਾ ॥ 
େସେତେବେଳ ନା �ଗ�, ନା ନକ�, ନା ମତୁୃ� ଆଉ ନା ସମୟ ବା କାଳ 
ଥ �ଲା।                                                                
 
ਨਰਕੁ ਸੁਰਗੁ ਨਹੀ ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਨਾ ਕੋ ਆਇ ਨ ਜਾਇਦਾ ॥੩॥ 
ନକ�-�ଗ�, ଜ� �-ମରଣର େକୗଣସି ଚ� ମ� ନଥ �ଲା ଆଉ ନା େକହ ିଜ� � େନଇ ମତୁୃ� �ା� 
କରୁଥ �ଲା||3||                                                                                                  
 
ਬ�ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹਸੁੇ ਨ ਕੋਈ ॥ 
େସେତେବେଳ ��ା, ବିଷଣ୍,ୁ ମେହ�ର �ିେଦବ ନଥ �େଲ,                        
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ਅਵਰ ੁਨ ਦੀਸੈ ਏਕੋ ਸੋਈ ॥ 
ଏକ ପରେମ�ର�  ବିନା ଅନ� େକହ ିଦୃ�ିମାନ ନଥ �େଲ।  
                                                                                                                            
ਨਾਿਰ ਪਰੁਖੁ ਨਹੀ ਜਾਿਤ ਨ ਜਨਮਾ ਨਾ ਕੋ ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੪॥ 
େସେତେବେଳ ନା େକହ ିପରୁୁଷ ଥ �ଲା, ନା ଜାତି ଏବଂ ଜ� �ର ଅ�ର ଥ �ଲା ଆଉ ନା େକହ ି ଦୁଃଖ-
ସଖୁର ଅନୁଭବ କରୁଥ �ଲା||4|| 
 
ਨਾ ਤਿਦ ਜਤੀ ਸਤੀ ਬਨਵਾਸੀ ॥ 
େସେତେବେଳ େକହ ି��ଚାରୀ, ସ��ାସୀ ଏବଂ ଜ�ଲେର ରହବିା ବାଲା ମ� 
ନଥ �େଲ,                                                                                                                    
           
ਨਾ ਤਿਦ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਸੁਖਵਾਸੀ ॥ 
ନା େକହ ିସି�, ସାଧକ ଆଉ ସଖୁେର ରହବିା ବାଲା ଗହୃ� ଥ �େଲ।              
 
ਜੋਗੀ ਜਗੰਮ ਭੇਖੁ ਨ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋ ਨਾਥੁ ਕਹਾਇਦਾ ॥੫॥ 
େଯାଗୀ, ଜ�ମ ଏବଂ େକୗଣସି ସ�ଦାୟ ମ� ନଥ �େଲ ଆଉ େକହ ିନାଥ କହବିା ବାଲା ଥ �େଲ||5|| 
 
ਜਪ ਤਪ ਸਜੰਮ ਨਾ ਬ�ਤ ਪੂਜਾ ॥ 
େସେତେବେଳ ନା େକହ ିଜପ, ତପ ଏବଂ ସଂଯମ କରୁଥ �େଲ ଆଉ ନା େକହ ି�ତ ଏବଂ ପଜୂା ଅ��ନା 
କରୁଥ �େଲ।                                       
 
ਨਾ ਕੋ ਆਿਖ ਵਖਾਣੈ ਦਜੂਾ ॥ 
ନା େକହ ିେଦ�ତ�ଭାବ ବ�� କରିବା ବାଲା ଥ �ଲା।                                  
 
ਆਪੇ ਆਿਪ ਉਪਾਇ ਿਵਗਸੈ ਆਪੇ ਕੀਮਿਤ ਪਾਇਦਾ ॥੬॥ 
େସେତେବେଳ �ୟଂଭୂ ପରେମ�ର �ୟଂ ଠାେର �ସ� ରହଥି �େଲ ଆଉ �ୟଂ ହି ଁନିଜର ଉଚିତ 
ମଲୂ�ା�ନ କରିବା ବାଲା ଥ �େଲ||6||         
 
ਨਾ ਸੁਿਚ ਸਜੰਮੁ ਤੁਲਸੀ ਮਾਲਾ ॥ 
େସେତେବେଳ ଶ�ୁତା, ତୁଳସୀର ପଜୂା ଏବଂ ମାଳା ମ� ନଥ �ଲା;   
 
ਗੋਪੀ ਕਾਨੁ ਨ ਗਊ ਗੋੁਆਲਾ ॥ 
ନା େଗାପୀ, କୃ�-କେ�ୟା, ଗାଈ ଏବଂ ଗାଈଆଳ ଥ �େଲ।                                                   
 
ਤੰਤੁ ਮਤੁੰ ਪਾਖੰਡੁ ਨ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋ ਵਸੁੰ ਵਜਾਇਦਾ ॥੭॥ 
ତ�-ମ�, �ବ�ାକ ଏବଂ ବଇଶଁ ିବଜାଇବା ବାଲା ମ� େକହ ି
ନଥ �େଲ||7||                                                                                                               
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ਕਰਮ ਧਰਮ ਨਹੀ ਮਾਇਆ ਮਾਖੀ ॥ 
େସେତେବେଳ ଧମ�-କମ�, ମାୟାର ଅ�ି� ମ� ନଥ �ଲା ଆଉ 
                                                                                                                    
ਜਾਿਤ ਜਨਮ ੁਨਹੀ ਦੀਸੈ ਆਖੀ ॥ 
େକୗଣସି ଜାତି-ଜ� � ମ� ନଜର େହଉ ନଥ �ଲା;   
 
ਮਮਤਾ ਜਾਲੁ ਕਾਲੁ ਨਹੀ ਮਾਥੈ ਨਾ ਕੋ ਿਕਸੈ ਿਧਆਇਦਾ ॥੮॥ 
େସେତେବେଳ ମମତାର ଜାଲ ଏବଂ କପାଳେର କାଳନଥ �ଲା ଆଉ ନା େକହ ିକାହାର �ାନ 
କରୁଥ �ଲା||8||                                                                                 
 
ਿਨੰਦ ੁਿਬੰਦ ੁਨਹੀ ਜੀਉ ਨ ਿਜਦੰੋ ॥ 
ନା କିଏ କାହାର ନି�ା-ଅପମାନ କରୁଥ �ଲା, ନା େକହ ିଜୀବ ଏବଂ �ାଣୀ 
ଥ �େଲ।                                                     
 
ਨਾ ਤਿਦ ਗਰੋਖੁ ਨਾ ਮਾਿਛੰਦੋ ॥ 
େସେତେବେଳ ନା େକହ ିେଗାରଖନାଥ ଏବଂ ମଛି�ର ନାଥ ଥ �େଲ। 
                                                            
ਨਾ ਤਿਦ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਕੁਲ ਓਪਿਤ ਨਾ ਕੋ ਗਣਤ ਗਣਾਇਦਾ ॥੯॥ 
େସେତେବେଳ �ାନ, �ାନ, ବଂଶାବଳୀ ଏବଂ କମ�ର ହସିାବ ନଥ �ଲା||9||                                       
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Page 1036 
 
ਵਰਨ ਭੇਖ ਨਹੀ ਬ�ਹਮਣ ਖਤ�ੀ ॥ 
େସେତେବେଳ �ା�ଣ-��ିୟ ଇତ�ାଦି ସ�ଦାୟ 
ନଥ �ଲା,                                                                                                  
 
ਦੇਉ ਨ ਦਹੇਰੁਾ ਗਊ ਗਾਇਤ�ੀ ॥ 
େକୗଣସି େଦବତା, ମ�ିର, ଗାଈ ଏବଂ ଗାୟ�ୀ ମ�ର ଅ�ି� ନଥ �ଲା, 
 
ਹੋਮ ਜਗ ਨਹੀ ਤੀਰਿਥ ਨਾਵਣੁ ਨਾ ਕੋ ਪੂਜਾ ਲਾਇਦਾ ॥੧੦॥ 
େସହ ିସମୟେର େହାମ, ଯ� ଏବଂ ତୀଥ�-�ାନ ମ� ନଥ �ଲା ଆଉ ନା େକହ ିପଜୂା ଅ��ନାେର ଲୀନ 
ରହୁଥ �େଲ||10||                                                                                                          
                         
ਨਾ ਕੋ ਮੁਲਾ ਨਾ ਕੋ ਕਾਜੀ ॥ 
େସେତେବେଳ େକୗଣସି ମ�ୁା-େମୗଲବୀ, କାଜୀ,                                              
 
ਨਾ ਕੋ ਸੇਖੁ ਮਸਾਇਕੁ ਹਾਜੀ ॥ 
େଶଖ ଅଥବା ହାଜୀ ମ� ନଥ �େଲ।                                                                            
 
ਰਈਅਿਤ ਰਾਉ ਨ ਹਉਮੈ ਦਨੁੀਆ ਨਾ ਕੋ ਕਹਣੁ ਕਹਾਇਦਾ ॥੧੧॥ 
ରାଜା-�ଜା, ଦୁନିଆର ଅହଂକାର ମ� ନଥ �ଲା||11|| 
 
ਭਾਉ ਨ ਭਗਤੀ ਨਾ ਿਸਵ ਸਕਤੀ ॥ 
ଆ�ା, େ�ମ, ଭ�ି, ଶବି-ଶ�ି,                                                             
 
ਸਾਜਨੁ ਮੀਤੁ ਿਬੰਦ ੁਨਹੀ ਰਕਤੀ ॥ 
ବ�ୁ, ମି�, ବୀଯ��-ର� କିଛି ମ� ନଥ �ଲା।                                                      
 
ਆਪੇ ਸਾਹ ੁਆਪੇ ਵਣਜਾਰਾ ਸਾਚੇ ਏਹ ੋਭਾਇਦਾ ॥੧੨॥ 
େସେତେବେଳ ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁସାହୁକାର ଏବଂ ବ�ାପାରୀ ଥ �େଲ ଆଉ ସତ��ରୂପ�ୁ ଏହା �ୀକୃତ 
ଥ �ଲା||12||                                                                                       
 
ਬੇਦ ਕਤਬੇ ਨ ਿਸੰਿਮ�ਿਤ ਸਾਸਤ ॥ 
େବଦ, େକାରାନ, ସମ୍ତିୃ ଏବଂ ଶା� ମ� ନଥ �ଲା;                                                      
 
ਪਾਠ ਪੁਰਾਣ ਉਦੈ ਨਹੀ ਆਸਤ ॥ 
େସେତେବେଳ ନା େକୗଣସି ପରୁାଣର ପାଠ େହଉଥ �ଲା ଆଉ ନା ସଯୂ�� ଉଦୟ ଓ ଅ� େହଉଥ �ଲା। 
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ਕਹਤਾ ਬਕਤਾ ਆਿਪ ਅਗੋਚਰ ੁਆਪੇ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਦਾ ॥੧੩॥ 
ଅପହ�, ଇ�ିୟାତୀତ ନିର�ାର �ୟଂ ହି ଁବ�ା ଥ �େଲ; େସ ଅଲ� ଆଉ �ୟଂ ହି ଁେଦଖାଯାଉ 
ଥ �େଲ||13||                                                                     
 
ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਣਾ ਤਾ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ ତାହା� ଇ�ା େହଲା, େସ ଜଗତକୁ ଉ�� 
କରିେଲ;                                                                    
 
ਬਾਝੁ ਕਲਾ ਆਡਾਣੁ ਰਹਾਇਆ ॥ 
େସ ବିନା ଶ�ିେର ସାରା ରଚନା କରି ଆଧାର �ଦାନ କରିଛ�ି।                                              
 
ਬ�ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹਸੁੇ ਉਪਾਏ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਵਧਾਇਦਾ ॥੧੪॥ 
େସ ��ା, ବିଷଣ୍,ୁ ମେହ�ର ଏହ ି�ିେଦବ�ୁ ଉ�� କରି େମାହ-ମାୟାର ବୃ�ି କରିଛ�ି||14|| 
 
ਿਵਰਲੇ ਕਉ ਗੁਿਰ ਸਬਦ ੁਸੁਣਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ େକହ ିବିରଳକୁ ହି ଁଶ� ଶଣୁାଇଛ�ି,                                                    
 
ਕਿਰ ਕਿਰ ਦਖੈੇ ਹਕੁਮੁ ਸਬਾਇਆ ॥ 
େସ ଜୀବକୁ ଜାତ କରି ସବୁ� ପାଳନ କରିଥା�ି ଏବଂ ତାହା� ହୁକୁମ ସବୁ� ଉପେର 
ଚାଲିଥାଏ।                                                         
 
ਖੰਡ ਬ�ਹਮੰਡ ਪਾਤਾਲ ਅਰੰਭੇ ਗੁਪਤਹ ੁਪਰਗਟੀ ਆਇਦਾ ॥੧੫॥ 
େସ ଖ�, ��ା� ଏବଂ ପାତାଳକୁ ବନାଇବା ଆର� କରିେଦେଲ ଏବଂ ନିଜର ଗ�ୁ ନିରାକାର ରୂପରୁ 
ସାକାର ରୂପକୁ �କଟ େହେଲ||15||                                                                      
 
ਤਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਈ ॥ 
ତାହା� ରହସ� େକହ ିମ� ଜାଣ�ି ନାହି ଁଏବଂ 
                                                                                 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଠାରୁ ହି ଁତାହା� �ାନ �ା� େହାଇଥାଏ।                                               
 
ਨਾਨਕ ਸਾਿਚ ਰਤੇ ਿਬਸਮਾਦੀ ਿਬਸਮ ਭਏ ਗੁਣ ਗਾਇਦਾ ॥੧੬॥੩॥੧੫॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ସତ�େର ଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି, େସ ଅ�ୁତ ଲୀଳା ଶଣୁ ିଚକିତ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ 
େସ ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରିଛି||16||3||15||       
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1॥              
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ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇ ਿਨਰਾਲਾ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଜଗତକୁ ଉ�� କରି ନିଲ�� ରହଛି�ି,  
 
ਸਾਚਾ ਥਾਨੁ ਕੀਓ ਦਇਆਲਾ ॥ 
େସହ ିଦୀନଦୟାଳୁ ରହବିା ପାଇ ଁଜଗତ ରୂପୀ ସ�ା �ାନ ବନାଇଛ�ି। 
                                                                                                                               
ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਕਾ ਬੰਧਨੁ ਕਾਇਆ ਕੋਟ ੁਰਚਾਇਦਾ ॥੧॥ 
ପଣୁ ିପବନ, ପାଣ,ି ଅ�ି ଇତ�ାଦି ପା� ତ�ର ସମାହାର କରି ଶରୀର ରୂପୀ ଦୁଗ� 
ବନାଇଛ�ି||1||                         
 
ਨਉ ਘਰ ਥਾਪੇ ਥਾਪਣਹਾਰੈ ॥ 
ସଜୃନହାର ଶରୀର ରୂପୀ ଦୁଗ�େର ଆଖ �, କାନ, ମହୁ ଁଇତ�ାଦି ନବ ଘରର ସଜୃନା କରିଛ�ି ଆଉ 
                                                
ਦਸਵ ੈਵਾਸਾ ਅਲਖ ਅਪਾਰੈ ॥ 
େସହ ିଅଲ�-ଅପାର ନିଜ ନିବାସ ଦଶମ �ାରେର �ାପନ କରିଛ�ି। 
                                                                                                               
ਸਾਇਰ ਸਪਤ ਭਰੇ ਜਿਲ ਿਨਰਮਿਲ ਗੁਰਮਿੁਖ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਇਦਾ ॥੨॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀର ସାତ ସେରାବର ( ପା� ଇ�ିୟ, ମନ ଏବଂ ବୁ�ି)କୁ ନାମାମତୃର ପବି� ଜଳ �ାରା ଭରି 
େଦଇଛ�ି, ଯାହାକୁ େକୗଣସି ମଇଳା ଲାେଗ ନାହି ଁ||2||       
 
ਰਿਵ ਸਿਸ ਦੀਪਕ ਜੋਿਤ ਸਬਾਈ ॥ 
ସଯୂ�� ଏବଂ ଚ�ର ଦୀପକେର ପରମା�ା� େଜ�ାତି ହି ଁରହଛିି।                         
 
ਆਪੇ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਵਿਡਆਈ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁବନାଇ ନିଜର ବଡିମା େଦଖ �ଥା�ି।        
 
ਜੋਿਤ ਸਰਪੂ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਚੇ ਸੋਭਾ ਪਾਇਦਾ ॥੩॥ 
େଜ�ାତି-�ରୂପ ପରେମ�ର ସବ�ଦା ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି ଆଉ ସ�ା ଜୀବ ସତ�େର ହି ଁଲୀନ 
େହାଇ େଶାଭା �ା� କରିଥାଏ||3||                                               
 
ਗੜ ਮਿਹ ਹਾਟ ਪਟਣ ਵਾਪਾਰਾ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ଦୁଗ�େର ନଗର ଏବଂ ବଜାର ଅଛି, େଯଉଠଁ ିନାମର ବ�ାପାର 
େହାଇଥାଏ।                                                     
 
ਪੂਰੈ ਤੋਿਲ ਤਲੈੋ ਵਣਜਾਰਾ ॥ 
ଈ�ର ରୂପୀ ବ�ାପାରୀ ପ�ୂ� େତୗଲେର ନାମ ବ�ୁକୁ ତଉଲି ଥାଏ।                                              
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ਆਪੇ ਰਤਨੁ ਿਵਸਾਹੇ ਲੇਵ ੈਆਪੇ ਕੀਮਿਤ ਪਾਇਦਾ ॥੪॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁନାମ-ର�କୁ �ୟ କରିଥାଏ ଆଊ �ୟଂ ହି ଁତାହାର ଉଚିତ ମଲୂ� 
ଜାଣଥିାଏ||4||                              
 
ਕੀਮਿਤ ਪਾਈ ਪਾਵਣਹਾਰੈ ॥ 
ମଲୂ�ା�ନ କରିବା ବାଲା �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁନାମ-ର�ର ମଲୂ�ା�ନ 
କରିଛ�ି,                                            
 
ਵੇਪਰਵਾਹ ਪਰੂੇ ਭੰਡਾਰੈ ॥ 
େସହ ିନି�ି� �ଭୁ� ଭ�ାର ଭରି ରହଥିାଏ।                                             
 
ਸਰਬ ਕਲਾ ਲੇ ਆਪੇ ਰਿਹਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਕਸੈ ਬਝੁਾਇਦਾ ॥੫॥ 
େସ ନିଜର ସବ�ଶ�ି ସହତି �ୟଂ ହି ଁ ସବୁ� ଠାେର ରହଥିା�ି, ପର� ଏହ ିତଥ�କୁ େକୗଣସି ଗରୁୁମଖୁୀ 
ହି ଁଜାଣଥିାଏ||5||       
 
ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਪੂਰਾ ਗੁਰ ੁਭੇਟੈ ॥ 
ଯଦି ତାହା� କୃପା-ଦୃ�ି େହାଇଯାଏ, ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ େହାଇଯାଏ ଏବଂ 
                                                                                                    
ਜਮ ਜਦੰਾਰ ੁਨ ਮਾਰੈ ਫੇਟੈ ॥ 
ନି��ୟ ଯମ ମ� ପୀଡିତ କେର ନାହି।ଁ                                                                    
 
ਿਜਉ ਜਲ ਅੰਤਿਰ ਕਮਲੁ ਿਬਗਾਸੀ ਆਪੇ ਿਬਗਿਸ ਿਧਆਇਦਾ ॥੬॥ 
େଯପରି ପ� � ଫୁଲ ଜଳେର ଖସିୁେର ଥାଏ, େସପରି ହି ଁେସ �ୟଂ ହି ଁ ଖସିୁେର �ାନ 
କରିଥା�ି||6||                                                                                               
 
ਆਪੇ ਵਰਖੈ ਅੰਿਮ�ਤ ਧਾਰਾ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଅମତୃ ଧାରାର ବଷ�ା କରାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ                                                     
 
ਰਤਨ ਜਵਹੇਰ ਲਾਲ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ତାହା� ଅପାର ନାମ ହି ଁର�, ମାଣକି ସମାନ ଅେଟ।                                                 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਤ ਪਰੂਾ ਪਾਈਐ ਪ�ੇਮ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਦਾ ॥੭॥ 
ଯଦି ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, େ�ମ ଫଳ �ରୂପ ପ�ୂ� ଗରୁୁ �ା� 
େହାଇଥା�ି||7||                                                                           
 
ਪ�ੇਮ ਪਦਾਰਥੁ ਲਹੈ ਅਮੋਲੋ ॥ 
ଯିଏ ଅମଲୂ� େ�ମ ପଦ�� � �ା� କରିଥାଏ, ତାହାର େକେବ ଅଭାବ ହୁଏନାହି।ଁ                                
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ਕਬ ਹੀ ਨ ਘਾਟਿਸ ਪਰੂਾ ਤਲੋੋ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମ� ତାହା�ୁ ତଉଲା ଯାଏ, େସ ପ�ୂ� େହାଇଥା�ି।       
 
ਸਚੇ ਕਾ ਵਾਪਾਰੀ ਹਵੋੈ ਸਚ ੋਸਉਦਾ ਪਾਇਦਾ ॥੮॥ 
େସ ସତ�ର ହି ଁବ�ାପାରୀ େହାଇଥା�ି ଏବଂ ସ�ା ସଉଦା ବହନ 
କରିଥା�ି||8||                                                                                                            
 
ਸਚਾ ਸਉਦਾ ਿਵਰਲਾ ਕੋ ਪਾਏ ॥ 
େସହ ିସ�ା ସଉଦା େକହ ିବିରଳ ପରୁୁଷ ହି ଁ�ା� କରିଥାଏ।                                 
 
ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਿਮਲਾਏ ॥ 
ଯଦି ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ତାହାେହେଲ େସ ମିଳାଇ ଦିଅ�ି।          
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Page 1037 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਇੋ ਸੁ ਹਕੁਮ ੁਪਛਾਣੈ ਮਾਨੈ ਹਕੁਮੁ ਸਮਾਇਦਾ ॥੯॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇଥାଏ, େସ ହି ଁଈ�ର� ହୁକୁମକୁ ଜାଣଥିାଏ ଏବଂ ତାହା ମାନି ତାହା� ହୁକୁମେର ହି ଁ
ରହଥିାଏ||9|| 
 
ਹਕੁਮੇ ਆਇਆ ਹਕੁਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥ 
�େତ�କ ଜୀବ ଈ�ର� ହୁକୁମରୁ ହି ଁଜାତ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ହୁକୁମରୁ ହି ଁେସ ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ।     
 
ਹਕੁਮੇ ਦੀਸੈ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ଦୃ�ିମାନ ଜଗତ ତାହା� ହୁକୁମରୁ ହି ଁଉ�� େହାଇଛି।                             
 
ਹਕੁਮੇ ਸੁਰਗੁ ਮਛੁ ਪਇਆਲਾ ਹਕੁਮੇ ਕਲਾ ਰਹਾਇਦਾ ॥੧੦॥ 
ତାହା� ହୁକୁମରୁ ହି ଁ �ଗ�େଲାକ, ମତୁୃ�େଲାକ ଏବଂ ପାତାଳେଲାକର ରଚନା େହାଇଛି ଆଉ ତାହା� 
ହୁକୁମରୁ ହି ଁେସ ଏଥ �େର ଶ�ି �ିତ କରିଛ�ି||10||                                                            
 
ਹਕੁਮੇ ਧਰਤੀ ਧਉਲ ਿਸਿਰ ਭਾਰੰ ॥ 
ତାହା� ହୁକୁମରୁ ହି ଁଧମ� ରୂପୀ ଶ�ର ମ�କ ଉପେର ଧରି�ିର ଭାର 
ଉଠାଇଛ�ି।                                                                                                      
 
ਹਕੁਮੇ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਗੈਣਾਰੰ ॥ 
ତାହା� ହୁକୁମରୁ ହି ଁପବନ ଓ ପାଣ ିକାଯ�� କରିଥାଏ। 
                                                                                             
ਹਕੁਮੇ ਿਸਵ ਸਕਤੀ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਹਕੁਮੇ ਖੇਲ ਖੇਲਾਇਦਾ ॥੧੧॥ 
ତାହା� ହୁକୁମରୁ ହି ଁ ଶବି (ଜୀବ) ଶ�ି (ମାୟା)ର ଘେର ବାସ କରିଛ�ି ଏବଂ ତାହା� ହୁକୁମରୁ ହି ଁ
 ଜୀବନ ରୂପୀ େଖଳ େହାଇଥାଏ||11||                          
 
ਹਕੁਮੇ ਆਡਾਣੇ ਆਗਾਸੀ ॥ 
ତାହା� ହୁକୁମରୁ ହି ଁଆକାଶର �ସାର େହାଇଥାଏ,                                                 
 
ਹਕੁਮੇ ਜਲ ਥਲ ਿਤ�ਭਵਣ ਵਾਸੀ ॥ 
ତାହା� ହୁକୁମରୁ ହି ଁତିନିେଲାକ ବାସୀ ଜୀବ ଜଳ ଓ �ଳେର 
ରହଥିାଏ।                                                                           
 
ਹਕੁਮੇ ਸਾਸ ਿਗਰਾਸ ਸਦਾ ਫਿੁਨ ਹਕੁਮੇ ਦੇਿਖ ਿਦਖਾਇਦਾ ॥੧੨॥ 
ତାହା� ହୁକୁମରୁ ହି ଁ ଜୀବ �ତି �ାସ ଓ �ାସ େନଇଥାଏ ଆଉ ପନୁଃ ତାହା� ହୁକୁମରୁ ହି ଁେଦଖ �ଥା�ି ଓ 
େଦଖାଇ ଥାଆ�ି||12|| 
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ਹਕੁਿਮ ਉਪਾਏ ਦਸ ਅਉਤਾਰਾ ॥ 
ତାହା� ହୁକୁମରୁ ହି ଁଦଶ ଅବତାର େହାଇଛି ଏବଂ                                         
 
ਦੇਵ ਦਾਨਵ ਅਗਣਤ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ତାହା� ହୁକୁମରୁ ହି ଁଅସଂଖ� େଦବ-ଦାନବ ଉ�� କରା ଯାଇଛି। 
                                                                                          
ਮਾਨੈ ਹਕੁਮੁ ਸੁ ਦਰਗਹ ਪੈਝੈ ਸਾਿਚ ਿਮਲਾਇ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੩॥ 
ଯିଏ ତାହା� ହୁକୁମକୁ ମାନିଥାଏ, େସ ହି ଁତାହା� ଦରବାରେର େଶାଭାର ପା� ବନିଥାଏ ଏବଂ ପରମ-
ସତ�େର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ||13||                           
 
ਹਕੁਮੇ ਜੁਗ ਛਤੀਹ ਗੁਦਾਰੇ ॥ 
ତାହା� ହୁକୁମରୁ ହି ଁଈ�ର ଛତିଶ ଯଗୁ ଶନୂ� ସମାଧ �େର ଅତିବାହତି କରିଛ�ି।  
 
ਹਕੁਮੇ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
ଚି�ନଶୀଳ ସାଧ ୁସାଧକ ତାହା� ହୁକୁମରୁ ହି ଁଜାତ େହାଇଛ�ି।            
 
ਆਿਪ ਨਾਥੁ ਨਥੀ ਂਸਭ ਜਾ ਕੀ ਬਖਸ ੇਮਕੁਿਤ ਕਰਾਇਦਾ ॥੧੪॥ 
େସ ସ�ିୃର ମାଲିକ ଅଟ�ି ଏବଂ ସମେ� ତାହା� ନିୟ�ଣେର ଅଛ�ି, ଯାହା ଉପେର କୃପା କରିଥା�ି, 
ତାହାକୁ ମ�ୁ କରି େଦଇଥା�ି||14||                                  
 
ਕਾਇਆ ਕੋਟ ੁਗੜੈ ਮਿਹ ਰਾਜਾ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ଦୁଗ�େର ମନ ରାଜା ଅେଟ।  
                                                                                                              
ਨੇਬ ਖਵਾਸ ਭਲਾ ਦਰਵਾਜਾ ॥ 
କେମ��ିୟ ଏବଂ �ାେନ�ିୟ ଏହାର ନାଏବ ଏବଂ �ିୟ େସବକ ଅେଟ ଏବଂ ମହୁ ଁତାହାର କବାଟ 
ଅେଟ।                                                                                                                      
                                      
ਿਮਿਥਆ ਲੋਭੁ ਨਾਹੀ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਲਿਬ ਪਾਿਪ ਪਛੁਤਾਇਦਾ ॥੧੫॥ 
କି� ମିଥ�ା େଲାଭ କାରଣରୁ ଜୀବକୁ ସ�ା ଘେର ବାସ ମିେଳନାହି ଁଏବଂ ଲାଳସା ଓ ପାପ କାରଣରୁ 
ପ�ାତାପ କରିଥାଏ।  
 
ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਨਗਰ ਮਿਹ ਕਾਰੀ ॥ 
ସତ� ଓ ସେ�ାଷ ମ� ଶରୀର ରୂପୀ ନଗରେର ଅଧ �କାରୀ 
ଅଟ�ି,                                                                                                                      
            
ਜਤੁ ਸਤੁ ਸਜੰਮ ੁਸਰਿਣ ਮੁਰਾਰੀ ॥ 
ଯିଏ ସଦାଚାର ଓ ସଂଯମ �ାରା ମନ ରୂପୀ ରାଜା�ୁ ଈ�ର� ଶରଣେର ଯିବା ପାଇ ଁେ�ରିତ 
କରିଥା�ି।  
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ਨਾਨਕ ਸਹਿਜ ਿਮਲੈ ਜਗਜੀਵਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਪਿਤ ਪਾਇਦਾ ॥੧੬॥੪॥੧੬॥ 
େହ ନାନକ! ଈ�ର �ାଭାବିକ ଭାବେର ମିଳିଥା�ି ଏବଂ ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା ହି ଁଜୀବକୁ ସ�ାନ �ା� 
େହାଇଥାଏ||16||4||16||                
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1॥  
 
ਸੁੰਨ ਕਲਾ ਅਪਰੰਪਿਰ ਧਾਰੀ ॥ 
ଈ�ର ସବ� �ଥେମ ଶନୂ� ସମାଧ � ଧାରଣ କରିଥ �େଲ, 
 
ਆਿਪ ਿਨਰਾਲਮੁ ਅਪਰ ਅਪਾਰੀ ॥ 
େସହ ିଅପରା�ର �ୟଂ ନିଲ�� ଥ �େଲ।                                                 
 
ਆਪੇ ਕੁਦਰਿਤ ਕਿਰ ਕਿਰ ਦੇਖੈ ਸੁਨੰਹ ੁਸੁੰਨੁ ਉਪਾਇਦਾ ॥੧॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁ�କୃତି ଉ�� କରି େଦଖ �ଥା�ି ଆଉ ଶନୂ� ସମାଧ �େର ଶନୂ�ରୁ ସବୁ ଉ�� 
କରିଥା�ି||1||                                                                                                
 
ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਸੁੰਨੈ ਤ ੇਸਾਜ ੇ॥ 
ଶନୂ�ରୁ େସ ପବନ-ପାଣ ିସ�ିୃ କରିଛ�ି,                                                          
 
ਿਸ�ਸਿਟ ਉਪਾਇ ਕਾਇਆ ਗੜ ਰਾਜੇ ॥ 
ସ�ିୃ ଉ�� କରି ଶରୀର ରୂପୀ ଦୁଗ�େର ମନ ରୂପୀ ରାଜା�ୁ ଜାତ 
କରିଛ�ି।                                                                                   
 
ਅਗਿਨ ਪਾਣੀ ਜੀਉ ਜੋਿਤ ਤੁਮਾਰੀ ਸੁਨੇੰ ਕਲਾ ਰਹਾਇਦਾ ॥੨॥ 
େହ ଈ�ର! ଅ�ି, ପାଣ ିଏବଂ ଜୀବ ତୁମର ହି ଁେଜ�ାତି ଅେଟ ଆଉ ସଂପ�ୂ� ଶ�ି ଶନୂ�େର ହି ଁ�ିର କରା 
ଯାଇଛି||2||                                                               
 
ਸੁੰਨਹ ੁਬ�ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹਸੁੇ ਉਪਾਏ ॥ 
ଶନୂ�ରୁ ହି ଁ��ା, ବିଷଣ୍,ୁ ମେହ�ର ଉ�� କରା ଯାଇଛି,                                    
 
ਸੁੰਨੇ ਵਰਤ ੇਜੁਗ ਸਬਾਏ ॥ 
ସବୁ ଯଗୁ ଶନୂ�େର ହି ଁବିତି ଯାଇଛି।                                                                    
 
ਇਸੁ ਪਦ ਵੀਚਾਰ ੇਸੋ ਜਨੁ ਪੂਰਾ ਿਤਸੁ ਿਮਲੀਐ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਇਦਾ ॥੩॥ 
ଏହ ିପଦାକୁ େଯଉ ଁବ��ି ବିଚାରି ନିଏ, େସ ହି ଁପ�ୂ� �ାନୀ ଅେଟ ଆଉ ତାହା� ସହତି ମିଶେିଲ �ମ 
ଦୂର େହାଇଯାଏ||3||             
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ਸੁੰਨਹ ੁਸਪਤ ਸਰਵੋਰ ਥਾਪੇ ॥ 
ଶନୂ�େର ହି ଁପରେମ�ର ସାତ ସେରାବର (ପା� �ାେନ�ିୟ, ମନ ଓ ବୁ�ି) 
ବନାଇଛ�ି,                                                                                                                
    
ਿਜਿਨ ਸਾਜੇ ਵੀਚਾਰੇ ਆਪੇ ॥ 
ଯିଏ ଏହା ବନାଇଛ�ି, େସ �ୟଂ ହି ଁଏହାର ବିଚାର କରିଥା�ି।                                           
 
ਿਤਤੁ ਸਤ ਸਿਰ ਮਨੂਆ ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਵੈ ਿਫਿਰ ਬਾਹਿੁੜ ਜੋਿਨ ਨ ਪਾਇਦਾ ॥੪॥ 
େଯଉ ଁଗରୁୁମଖୁୀର ମନ ଏହ ିସାତ ସେରାବରେର �ାନ କରିଥାଏ, େସ ପନୁଃ େଯାନି ଚ�େର ପେଡ 
ନାହି ଁ||4||                                                                                                                   
 
ਸੁੰਨਹ ੁਚੰਦ ੁਸੂਰਜੁ ਗੈਣਾਰੇ ॥ 
ଶନୂ�ରୁ ହି ଁେସ ଚ�, ସଯୂ�� ଓ ଗଗନ ବନାଇଛ�ି ଏବଂ 
                                                                                                                   
ਿਤਸ ਕੀ ਜੋਿਤ ਿਤ�ਭਵਣ ਸਾਰ ੇ॥ 
ତାହା� େଜ�ାତି ତିନି େଲାକେର �ସାରିତ େହାଇଛି।                                
 
ਸੁੰਨੇ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਿਨਰਾਲਮੁ ਸੁਨੇੰ ਤਾੜੀ ਲਾਇਦਾ ॥੫॥ 
ଅଲ�, ଅପାର ନିଲ�� ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁଶନୂ�େର ହି ଁରହଥିା�ି ଏବଂ ଶନୂ�େର ହି ଁସମାଧ � ଲଗାଇ 
ଥାଆ�ି||5||                                                                                               
 
ਸੁੰਨਹ ੁਧਰਿਤ ਅਕਾਸੁ ਉਪਾਏ ॥ 
ଶନୂ�ରୁ ହି ଁଧରି�ୀ ଓ ଆକାଶ ଉ�� କରା ଯାଇଛି ଏବଂ                                                     
 
ਿਬਨੁ ਥੰਮਾ ਰਾਖੇ ਸਚ ੁਕਲ ਪਾਏ ॥ 
ବିନା ��େର ନିଜ ସତ�ର ଶ�ି �ାରା �ିତ କରା ଯାଇଛି। 
                                                                                                       
ਿਤ�ਭਵਣ ਸਾਿਜ ਮੇਖੁਲੀ ਮਾਇਆ ਆਿਪ ਉਪਾਇ ਖਪਾਇਦਾ ॥੬॥ 
େସ ତିନି େଲାକର ରଚନା କରି ତାହାକୁ ମାୟା ରୂପୀ ରସିେର ବା�ି ରଖ �ଛ�ି ଏବଂ େସ �ୟଂ ହି ଁଜାତ 
କରି ନ� ମ� କରି େଦଇଥା�ି||6||                                           
 
ਸੁੰਨਹ ੁਖਾਣੀ ਸੁੰਨਹ ੁਬਾਣੀ ॥ 
ଶନୂ�ରୁ ହି ଁଜୀବର ଉ��ିର ଚାରି େ�ାତ ଅ�ି� �େର ଆସିଛି ଏବଂ ଶନୂ�ରୁ ଚାରି ବାଣୀ ଆସିଛି। 
                                                                                                           
ਸੁੰਨਹ ੁਉਪਜੀ ਸੁੰਿਨ ਸਮਾਣੀ ॥ 
ଏହା ସବୁ ଶନୂ�ରୁ ହି ଁଉ�� େହାଇ ଶନୂ�େର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି। 
 

SikhBookClub.com 1330 



ਉਤਭੁਜੁ ਚਲਤੁ ਕੀਆ ਿਸਿਰ ਕਰਤ ੈਿਬਸਮਾਦ ੁਸਬਿਦ ਦੇਖਾਇਦਾ ॥੭॥ 
କ��ା ନିଜ ଶ� �ାରା ବନ�ତିର ରଚନା କରି ଏକ ବଡ ଅ�ୁତ ଲୀଳା କରି 
େଦଖାଇଛ�ି||7||                                                                  
 
ਸੁੰਨਹ ੁਰਾਿਤ ਿਦਨਸੁ ਦਇੁ ਕੀਏ ॥ 
ଦିନ ଓ ରାତି ଶନୂ�ରୁ ହି ଁଉ�� କରା ଯାଇଛି ଏବଂ                                                                
 
ਓਪਿਤ ਖਪਿਤ ਸੁਖਾ ਦਖੁ ਦੀਏ ॥ 
ଏହା ଠାରୁ ହି ଁଜୀବକୁ ଜ� �-ମରଣ, ଦୁଃଖ-ସଖୁ ଦିଆଯାଇଛି।  
 
ਸੁਖ ਦਖੁ ਹੀ ਤੇ ਅਮਰ ੁਅਤੀਤਾ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਨਜ ਘਰ ੁਪਾਇਦਾ ॥੮॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ସଖୁ-ଦୁଃଖ ରହତି େହାଇ ଅମର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ େସ ନିଜର ସ�ା ଘେର �ାନ 
ପାଇଛି||8|| 
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Page 1038 
 
ਸਾਮ ਵੇਦ ੁਿਰਗੁ ਜੁਜਰ ੁਅਥਰਬਣੁ ॥ 
ରୁକ, ସାମ, ଯଜଃୁ ଏବଂ ଅଥବ� େବଦ-                                              
 
ਬ�ਹਮੇ ਮੁਿਖ ਮਾਇਆ ਹੈ ਤ�ੈ ਗੁਣ ॥ 
��ା� ମଖୁରୁ ବାହାରିଥ �ବା �ିଗଣୁା�କ ମାୟା ରୂପୀ ହି ଁଅେଟ। 
                                                                                                                   
ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਕਿਹ ਨ ਸਕੈ ਕੋ ਿਤਉ ਬੋਲੇ ਿਜਉ ਬਲੋਾਇਦਾ ॥੯॥ 
�ଭୁ� ମହମିାର ଉଚିତ ମଲୂ� େକହ ିଆ�ି ପାରିେବ ନାହି ଁ, ଜୀବ େସପରି ହି ଁେବାଲିଥାଏ, େଯପରି େସ 
େବାଲାଇ 
ଥାଆ�ି||9||                                                                                                                
   
ਸੁੰਨਹ ੁਸਪਤ ਪਾਤਾਲ ਉਪਾਏ ॥ 
ଶନୂ�ରୁ ହି ଁସ� ପାତାଳ ଉ�� କରା ଯାଇଛି,                                                                   
 
ਸੁੰਨਹ ੁਭਵਣ ਰਖੇ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ 
ଶନୂ�ରୁ ହି ଁବି�ର ଉ�� କରା ଯାଇଛି ଏବଂ ସମେ� ଈ�ର� ଠାେର ହି ଁ�ାନ ଲଗାଇ ଥାଆ�ି।      
 
ਆਪੇ ਕਾਰਣੁ ਕੀਆ ਅਪਰੰਪਿਰ ਸਭੁ ਤੇਰੋ ਕੀਆ ਕਮਾਇਦਾ ॥੧੦॥ 
େହ ପରେମ�ର! ତୁ �ୟଂ ହି ଁଏହ ିଜଗତ �ସାର କରିଛୁ ଆଉ ସବୁ ଜୀବ ତାହା କରିଥା�ି, ଯାହା ତୁ 
କରାଉ||10||                                                                                          
 
ਰਜ ਤਮ ਸਤ ਕਲ ਤਰੇੀ ਛਾਇਆ ॥ 
ରଜ, ତମ ଓ ସତ ଗଣୁର ଶ�ି େତାର ହି ଁଛାୟା ଅେଟ।      
 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਹਉਮੈ ਦਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ତୁ ଜୀବ ଠାେର ଅଭିମାନର ଦୁଃଖ ରଖ �ଛୁ, ଯାହା ଜ� �-ମରଣର କାରଣ 
ଅେଟ।                                                                                                               
 
ਿਜਸ ਨੋ ਿਕ�ਪਾ ਕਰ ੇਹਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਗੁਿਣ ਚਉਥੈ ਮਕੁਿਤ ਕਰਾਇਦਾ ॥੧੧॥ 
ଯାହା ଉପେର ପରମା�ା କୃପା କରିଥା�ି, େସ ଗରୁୁ� ସା�ି�ରୁ ମ�ିୁ �ା� କରିଥାଏ||11||   
 
ਸੁੰਨਹ ੁਉਪਜ ੇਦਸ ਅਵਤਾਰਾ ॥ 
ଶନୂ�ରୁ ହି ଁଦଶ ଅବତାର ଉ�� େହାଇଛ�ି,                                                                
 
ਿਸ�ਸਿਟ ਉਪਾਇ ਕੀਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
ସ�ିୃକୁ ଉ�� କରି ସଂପ�ୂ� ଭାବେର �ସାର କରିଛ�ି।                                
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ਦੇਵ ਦਾਨਵ ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਸਾਜੇ ਸਿਭ ਿਲਿਖਆ ਕਰਮ ਕਮਾਇਦਾ ॥੧੨॥ 
େସ େଦବ, ଦାନବ, ଗଣ ଏବଂ ଗ�ବ�ର ର ରଚନା କରିଛ�ି ଏବଂ ସବୁ ଜୀବ ଭାଗ� ଅନୁସାେର ହି ଁକମ� 
କରିଥା�ି||12||                                               
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਮਝੈ ਰੋਗੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
ଗରୁୁ� ସା�ି�ରୁ ଯିଏ ଏହ ିତଥ�କୁ ବୁଝନିିଏ, ତାହାକୁ େକୗଣସି େରାଗ ଲାେଗ ନାହି।ଁ 
                                                                        
ਇਹ ਗੁਰ ਕੀ ਪਉੜੀ ਜਾਣੈ ਜਨੁ ਕੋਈ ॥ 
େକହ ିବିରଳ ହି ଁଗରୁୁ� ମାଗ�କୁ ଜାଣଥିାଏ।                                                    
 
ਜੁਗਹ ਜੁਗਤੰਿਰ ਮੁਕਿਤ ਪਰਾਇਣ ਸੋ ਮੁਕਿਤ ਭਇਆ ਪਿਤ ਪਾਇਦਾ ॥੧੩॥ 
ଏହ ିମାଗ� ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରରୁ ମ�ିୁ ପାଇବାର ସାଧନ ଅେଟ, ଯିଏ ବ�ନରୁ ମ�ିୁ �ା� କରିଥାଏ, ତାହାକୁ 
�ଭୁ� �ାରେର େଶାଭା ମିଳିଥାଏ। ||13||         
 
ਪੰਚ ਤਤੁ ਸੁਨੰਹ ੁਪਰਗਾਸਾ ॥ 
ଶନୂ�ରୁ ହି ଁପ� ତ�ର �କାଶ େହାଇଛି ଏବଂ    
 
ਦੇਹ ਸੰਜਗੋੀ ਕਰਮ ਅਿਭਆਸਾ ॥ 
ଏହ ିତ�ର ସଂେଯାଗରୁ ଶରୀର ସ�ିୃ େହାଇ କମ�ର ଅଭ�ାସ କରିଥାଏ। 
                                           
ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਦਇੁ ਮਸਤਿਕ ਲੀਖੇ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਬੀਜਾਇਦਾ ॥੧੪॥ 
ଭଲ ଓ ମ� ଦୁଇ �କାରର କମ� କପାଳେର େଲଖା େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଜୀବ ପାପ ଓ ପଣୂ� 
ବୁଣଥିାଏ||14||                                                                                                            
          
ਊਤਮ ਸਿਤਗੁਰ ਪੁਰਖ ਿਨਰਾਲੇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ଉ�ମ ପରୁୁଷ ଏବଂ ନିରଳ ଅଟ�ି,                                                   
 
ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਹਿਰ ਰਿਸ ਮਤਵਾਲੇ ॥ 
ଯିଏ ଶ�େର ରତ ରହ ିହରିରସେର ମତୁଆଲା ରହଥିାଏ।  
 
ਿਰਿਧ ਬੁਿਧ ਿਸਿਧ ਿਗਆਨੁ ਗੁਰ ੂਤੇ ਪਾਈਐ ਪਰੂੈ ਭਾਿਗ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧੫॥ 
ରି�ି, ସି�ି, ବୁ�ି ଏବଂ �ାନ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ପ�ୂ� ଭାଗ�ରୁ ହି ଁଗରୁୁ� �ାରା 
ପରମା�ା� ଠାେର ମିଳନ େହାଇଥାଏ||15||                                        
 
ਇਸੁ ਮਨ ਮਾਇਆ ਕਉ ਨੇਹ ੁਘਨੇਰਾ ॥ 
ଏହ ିମନର େ�ମ ମାୟା ସହତି ଲାଗି ରହଛିି।                                            
 
ਕੋਈ ਬੂਝਹ ੁਿਗਆਨੀ ਕਰਹ ੁਿਨਬਰੇਾ ॥ 
�ାନୀ ପରୁୁଷକୁ ବୁଝ ିଏହ ିତଥ�ର ନି��ୟ େକହ ିକରୁ।                                    
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ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਹਉਮੈ ਸਹਸਾ ਨਰ ੁਲੋਭੀ ਕੂੜੁ ਕਮਾਇਦਾ ॥੧੬॥ 
େଲାଭୀ ମନୁଷ� ମିଥ�ାେର ହି ଁଲି� ରହଥିାଏ ଏବଂ ଆଶା, ତୃ�ା, ଅଭିମାନ ଏବଂ ସେ�ହର େରାଗ 
ଲାଗି ରହଥିାଏ||16||                                           
 
ਸਿਤਗੁਰ ਤ ੇਪਾਏ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ସଦଗରୁୁ� ଠାରୁ �ାନ ପାଇଥାଏ,                                                
 
ਸੁੰਨ ਸਮਾਿਧ ਸਚੇ ਘਰ ਬਾਰਾ ॥ 
େସ ଶନୂ� ସମାଧ � �ାରା ସ�ା �ଭୁ� ଠାେର ନିବାସ ପାଇ ନିଏ।                          
 
ਨਾਨਕ ਿਨਰਮਲ ਨਾਦ ੁਸਬਦ ਧੁਿਨ ਸਚ ੁਰਾਮੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੭॥੫॥੧੭॥ 
େହ ନାନକ! ପଣୁ ିମନର ଶ�ର �ନିରୁ ନିମ�ଳ ନାଦ ଶଣୁାଇ େଦଇଥାଏ ଏବଂ େସ ସ�ା ରାମନାମେର 
ରହଥିାଏ||17||5||17|| 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1॥  
 
ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ 
େଯଉଠଁ ିେଦଖ �ଥାଏ, େସହ ିଦୀନଦୟାଳୁ ଅଛ�ି।                                          
 
ਆਇ ਨ ਜਾਈ ਪ�ਭੁ ਿਕਰਪਾਲਾ ॥ 
େସହ ିକୃପାଳୁ �ଭୁ ନା ଆସିଥା�ି ଆଉ ନା 
ଯାଇଥା�ି।                                                                 
 
ਜੀਆ ਅੰਦਿਰ ਜੁਗਿਤ ਸਮਾਈ ਰਿਹਓ ਿਨਰਾਲਮੁ ਰਾਇਆ ॥੧॥ 
ଜୀବ ଠାେର ବ�ବିାର ଯ�ିୁ ରହଥିାଏ, କି� ପରମା�ା ନିଲ�� ରହଥିା�ି||1||    
 
ਜਗੁ ਿਤਸ ਕੀ ਛਾਇਆ ਿਜਸੁ ਬਾਪ ੁਨ ਮਾਇਆ ॥ 
ଏହ ିଜଗତ �ୟଂଭୂ ଈ�ର� ଛାୟା ଅେଟ, ଯାହାର େକହ ିବାପା ଓ ମାʼ ନାହା�ି,         
 
ਨਾ ਿਤਸੁ ਭੈਣ ਨ ਭਰਾਉ ਕਮਾਇਆ ॥ 
ନା ତାହା� େକହ ିଭଉଣୀ ଏବଂ ନା େକହ ିଭାଇ 
ଅଛି।                                                                            
 
ਨਾ ਿਤਸੁ ਓਪਿਤ ਖਪਿਤ ਕੁਲ ਜਾਤੀ ਓਹ ੁਅਜਰਾਵਰ ੁਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥੨॥ 
ନା ତାହା� ଜ� � େହାଇଥାଏ, ନା ମତୁୃ� �ା� େହାଇଥାଏ, ତାହା� େକୗଣସି କୁଳ, ଜାତି ମ� ନାହି ଁ, ଏଣ ୁ
େସହ ିଅଜର-ଅମର ଈ�ର ହି ଁମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥା�ି||2||                                    
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ਤੂ ਅਕਾਲ ਪਰੁਖੁ ਨਾਹੀ ਿਸਿਰ ਕਾਲਾ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ତୁ କାଳାତୀତ ଅଟୁ, େତାର କପାଳେର କାଳର େକୗଣସି ଭୟ ନାହି।ଁ         
 
ਤੂ ਪਰੁਖੁ ਅਲੇਖ ਅਗਮੰ ਿਨਰਾਲਾ ॥ 
ତୁ ପରମ ପରୁୁଷ ଅଟୁ, କମ�ର େଲଖା ରହତି ଅଟୁ, ଜୀବର ପହ�ରୁ ଉ��େର ଏବଂ ଜଗତରୁ ନିରଳ 
ଅଟୁ।                                                                                                                        
                           
ਸਤ ਸੰਤੋਿਖ ਸਬਿਦ ਅਿਤ ਸੀਤਲੁ ਸਹਜ ਭਾਇ ਿਲਵ ਲਾਇਆ ॥੩॥ 
ଯିଏ ��ା-ଭାବନା ସହତି �ାନ ଲଗାଇ ଥାଏ, ଶ� �ାରା ତାହାର ମନେର ସତ�, ସେ�ାଷ ଏବଂ ଶା�ି 
ଜାତ େହାଇଥାଏ||3||   
 
ਤ�ੈ ਵਰਤਾਇ ਚਉਥੈ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ॥ 
ସଂସାରେର �ିଗଣୁର �ସାର କରି ତୁ ଚତୁଥ� ଅବ�ାେର ରହଥିାଉ,                                      
 
ਕਾਲ ਿਬਕਾਲ ਕੀਏ ਇਕ ਗ�ਾਸਾ ॥ 
ତୁ ବିକରାଳ କାଳକୁ �ାସ ବନାଇଛୁ।          
 
ਿਨਰਮਲ ਜੋਿਤ ਸਰਬ ਜਗਜੀਵਨੁ ਗੁਿਰ ਅਨਹਦ ਸਬਿਦ ਿਦਖਾਇਆ ॥੪॥ 
େହ ସଂସାରର ଜୀବନ ଦାତା! େତାର ନିମ�ଳ େଜ�ାତି ସବୁ� ଠାେର ବ�ା� ଅଛି ଏବଂ ଗରୁୁ ଅନାହତ 
ଶ� �ାରା େତାର ଦଶ�ନ କରାଇ େଦଇଛ�ି||4||     
 
ਊਤਮ ਜਨ ਸੰਤ ਭਲੇ ਹਿਰ ਿਪਆਰੇ ॥ 
େହ �ିୟ �ଭୁ! େତାର ସ�ଜନ ଉ�ମ ଅଟ�ି, 
 
ਹਿਰ ਰਸ ਮਾਤੇ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੇ ॥ 
େସମାେନ ହରିରସେର ମ� େହାଇ ପାର େହାଇ ଯାଇଛ�ି। 
                                                                                               
ਨਾਨਕ ਰੇਣ ਸੰਤ ਜਨ ਸਗੰਿਤ ਹਿਰ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਇਆ ॥੫॥ 
ନାନକ େସହ ିସ�ଜନ� ଚରଣ-ଧଳିୂ ବନିଛ�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ତାହା� ସ�ତିେର ଈ�ର�ୁ 
ପାଇଛ�ି||5||                                                              
 
ਤੂ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜੀਅ ਸਿਭ ਤੇਰ ੇ॥ 
ତୁ ଅ�ଯ�ାମୀ ଅଟୁ, ସବୁ ଜୀବ େତାର ରଚନା 
ଅଟ�ି।                                                                       
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Page 1039 
 
ਤੂ ਦਾਤਾ ਹਮ ਸੇਵਕ ਤੇਰੇ ॥ 
ତୁ ଆମର ଦାତା ଅଟୁ ଏବଂ ଆେମ େତାର େସବକ ଅଟୁ। 
                                                             
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਿਕ�ਪਾ ਕਿਰ ਦੀਜੈ ਗੁਿਰ ਿਗਆਨ ਰਤਨੁ ਦੀਪਾਇਆ ॥੬॥ 
କୃପା କରି ନାମାମତୃ �ଦାନ କର, ଗରୁୁ� ଠାରୁ�ାରା ଦୀପକ ଆେଲାକିତ କରିଛି||6|| 
 
ਪੰਚ ਤਤੁ ਿਮਿਲ ਇਹ ੁਤਨੁ ਕੀਆ ॥ 
ପ� ତ�ରୁ ଏହ ିଶରୀର ସ�ିୃ େହାଇଛି,                                 
 
ਆਤਮ ਰਾਮ ਪਾਏ ਸੁਖੁ ਥੀਆ ॥ 
େସଥ �େର ଆ�ାର ନିବାସ �ାରା ସଖୁ ଉ�� େହାଇ 
ଯାଇଛି।                                                                                                        
 
ਕਰਮ ਕਰਤੂਿਤ ਅੰਿਮ�ਤ ਫਲੁ ਲਾਗਾ ਹਿਰ ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਮਿਨ ਪਾਇਆ ॥੭॥ 
ଶଭୁ କମ�ର ଫଳ �ରୂପ େସଥ �େର ଅମତୃ ନାମ ରୂପୀ ଫଳ 
ଲାଗିଛି||7||                                                      
 
ਨਾ ਿਤਸੁ ਭੂਖ ਿਪਆਸ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ 
ଯାହାର ମନ ହରି� �ାରା ସ�� େହାଇ ଯାଇଛି, ତାହାକୁ େକୗଣସି �ଧୁା- େ�ମ �ଭାବିତ କେରନାହି ଁ
ଏବଂ                                                                                                            
 
ਸਰਬ ਿਨਰਜੰਨੁ ਘਿਟ ਘਿਟ ਜਾਿਨਆ ॥ 
େସହ ି�ତି ଜୀବ ଠାେର ବ�ା� ମାୟାତୀତ ଈ�ର�ୁ ଜାଣ ିେନଇଛି।          
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਰਿਸ ਰਾਤਾ ਕੇਵਲ ਬੈਰਾਗੀ ਗੁਰਮਿਤ ਭਾਇ ਸੁਭਾਇਆ ॥੮॥ 
େସ େବ�ରାଗୀ େହାଇ େକବଳ ଅମତୃ ରସେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ େଶାଭାର 
ପା� ବନି ଯାଇଛି||8||                           
 
ਅਿਧਆਤਮ ਕਰਮ ਕਰੇ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ॥ 
ଯିଏ ଦିନ-ରାତି ଆ�ା�ିକ �ାନ �ା�ିର କମ� କରିଥାଏ,                                                            
                                                     
ਿਨਰਮਲ ਜੋਿਤ ਿਨਰਤੰਿਰ ਜਾਤੀ ॥ 
େସ ନିମ�ଳ େଜ�ାତିକୁ ଜାଣ ିେନଇଛି। 
                                                                                                                  
ਸਬਦ ੁਰਸਾਲੁ ਰਸਨ ਰਿਸ ਰਸਨਾ ਬਣੁੇ ਰਸਾਲੁ ਵਜਾਇਆ ॥੯॥ 
େସ ଆ�ା�ିକ ରସେର ଲୀନ େହାଇ ଜି� �ାେର ମଧରୁ ଶ� �ାରା ମଧରୁ �ନି ବାଲା ସ�ୀତ 
ବଜାଇଛ�ି||9||                              
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ਬੇਣੁ ਰਸਾਲ ਵਜਾਵੈ ਸਈੋ ॥ 
େସ ହି ଁମଧରୁ ସ�ୀତ ବଜାଇ ଥାଏ 
                                                                                                                         
ਜਾ ਕੀ ਿਤ�ਭਵਣ ਸਝੋੀ ਹਈੋ ॥ 
ଯାହାକୁ ତିନି େଲାକର �ାନ େହାଇଯାଏ।                                                    
 
ਨਾਨਕ ਬਝੂਹ ੁਇਹ ਿਬਿਧ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਇਆ ॥੧੦॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ-ମତାନୁସାେର ଏହ ିବିଧ �କୁ ବୁଝ ିନିଅ, କାରଣ ଏହା �ାରା ହି ଁରାମନାମେର �ାନ 
ଲାଗିଥାଏ||10||                                                                                                           
                                     
ਐਸ ੇਜਨ ਿਵਰਲੇ ਸਸੰਾਰ ੇ॥ 
ସଂସାରେର ଏପରି ବିରଳ ବ��ି ଅଛ�ି,  
                                                                                              
ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰਿਹ ਰਹਿਹ ਿਨਰਾਰ ੇ॥ 
ଯିଏ ଶ� ଗରୁୁ� ଚି�ନ କରି ନିଲ�� ରହଥିାଏ।  
 
ਆਿਪ ਤਰਿਹ ਸਗੰਿਤ ਕੁਲ ਤਾਰਿਹ ਿਤਨ ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਜਿਗ ਆਇਆ ॥੧੧॥ 
େସ �ୟଂ ପାର େହାଇଥାଏ, ବଂଶାବଳୀକୁ ମ� ଉ�ାର କରିଥାଏ ଏବଂ ଜଗତେର ତାହାର ଜ� � ସଫଳ 
େହାଇଥାଏ||11|| 
 
ਘਰ ੁਦਰ ੁਮਦੰਰ ੁਜਾਣੈ ਸਈੋ ॥ 
େସ ହି ଁ�ଭୁ� ଶରୀର ରୂପୀ ଘର, �ାର, ମ�ିର ରୂପୀ ଦଶମ �ାରକୁ ଜାଣନିିଏ,                      
 
ਿਜਸੁ ਪੂਰ ੇਗੁਰ ਤੇ ਸਝੋੀ ਹਈੋ ॥ 
ଯାହାକୁ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଠାରୁ �ାନ �ା� େହାଇଯାଏ। 
                                                                               
ਕਾਇਆ ਗੜ ਮਹਲ ਮਹਲੀ ਪ�ਭੁ ਸਾਚਾ ਸਚ ੁਸਾਚਾ ਤਖਤੁ ਰਚਾਇਆ ॥੧੨॥ 
ମହଲର ମାଲିକ ଶରୀର ରୂପୀ ଗଡେର ହି ଁରହଥିାଏ ଏବଂ ପରମ-ସତ� ହୃଦୟକୁ ସ�ା 
କରିଥାଏ||12||        
 
ਚਤੁਰ ਦਸ ਹਾਟ ਦੀਵੇ ਦਇੁ ਸਾਖੀ ॥ 
ଚଉଦ ଭୁବନ ଏବଂ ସଯୂ��-ଚ� ସା�ୀ େଯ        
 
ਸੇਵਕ ਪੰਚ ਨਾਹੀ ਿਬਖੁ ਚਾਖੀ ॥ 
େସବକ-ପ� ମାୟା ରୂପୀ ବିଷକୁ ଚାଖ � ନାହି।ଁ 
                                                                                                      
ਅੰਤਿਰ ਵਸਤੁ ਅਨੂਪ ਿਨਰਮੋਲਕ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਹਿਰ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ॥੧੩॥ 
ତାହାର ହୃଦୟେର ଅନୁପମ ଅମଲୂ� ନାମ-ବ�ୁ ବିଦ�ମାନ ଅଛି ଏବଂ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିେସ ହରିନାମ 
ରୂପୀ ଧନ ପାଇଛି||13||                                                           
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ਤਖਿਤ ਬਹੈ ਤਖਤੈ ਕੀ ਲਾਇਕ ॥ 
ହୃଦୟ ରୂପୀ ସିଂହାସନ ଉପେର େସ ହି ଁବସିବା ପାଇ ଁେଯାଗ� େହାଇଥାଏ।     
 
ਪੰਚ ਸਮਾਏ ਗੁਰਮਿਤ ਪਾਇਕ ॥ 
ଗରୁୁ ଏହ ିେସବକ ପ� ସତ�େର ହି ଁଲୀନ ରହଥିା�ି।                
 
ਆਿਦ ਜੁਗਾਦੀ ਹੈ ਭੀ ਹਸੋੀ ਸਹਸਾ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥੧੪॥ 
ଆଦିରୁ ଏକ ଈ�ର ହି ଁଅଛ�ି, ବ��ମାନ ମ� ଅଛ�ି ଓ ଭବିଷ�ତେର ମ� ତାହା� ଅ�ି� ରହବି। ଯିଏ 
ଏହ ିରହସ�କୁ ଜାଣନିିଏ, ତାହାର �ମ ଓ ସେ�ହ ଦୂର େହାଇଯାଏ||14||                                
 
ਤਖਿਤ ਸਲਾਮੁ ਹਵੋੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ॥ 
ହୃଦୟ ରୂପୀ ସିଂହାସନ ଉପେର ବିରାଜମାନ ଜୀବକୁ ଦିନ-ରାତି ନମନ େହାଇଥାଏ।  
 
ਇਹ ੁਸਾਚ ੁਵਡਾਈ ਗੁਰਮਿਤ ਿਲਵ ਜਾਤੀ ॥ 
ଈ�ର� ଏହା ବଡପଣ ଅେଟ, ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା �ାନ ଲଗାଇବା �ାରା ହି ଁତାହା�ୁ ଜାଣ ି
ହୁଏ।                                                                                  
 
ਨਾਨਕ ਰਾਮ ੁਜਪਹ ੁਤਰ ੁਤਾਰੀ ਹਿਰ ਅੰਿਤ ਸਖਾਈ ਪਾਇਆ ॥੧੫॥੧॥੧੮॥ 
େହ ନାନକ! ରାମନାମ ଜପିବା �ାରା ହି ଁଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ ପାେର ଏବଂ ଅ�େର େସ ହି ଁ
ସହାୟକ େହାଇଥା�ି||15||1||18||                               
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1॥  
 
ਹਿਰ ਧਨੁ ਸਚੰਹ ੁਰੇ ਜਨ ਭਾਈ ॥ ਸਿਤਗੁਰ ਸੇਿਵ ਰਹਹ ੁਸਰਣਾਈ ॥ 
େହ େମାର ଭାଇ, ଭ�ଜନ! ହରି-ନାମ ଧନ ସ�ୟ କର; ଶାଗରୁୁ� େସବାେର ଲୀନ ରୁହ ଏବଂ 
ତାହା� ଶରଣେର ପଡି ରୁହ।                                                           
 
ਤਸਕਰ ੁਚਰੋ ੁਨ ਲਾਗੈ ਤਾ ਕਉ ਧੁਿਨ ਉਪਜੈ ਸਬਿਦ ਜਗਾਇਆ ॥੧॥ 
ଏହ ିଧନକୁ େକୗଣସି ତ�ର ଅଥବା େଚାର େଚାରାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, କାରଣ ଶ� �ନି �ାରା ମନ 
ସାବଧାନ ରହଥିାଏ||1||     
 
ਤੂ ਏਕੰਕਾਰ ੁਿਨਰਾਲਮੁ ਰਾਜਾ ॥ 
େହ ପରମା�ା! ତୁ ଏକାକାର ଅଟୁ, େମାହ-ମାୟାରୁ ନିଲ�� ଅଟୁ, ସଂପ�ୂ� ବି�ର ବାଦଶାହ 
ଅଟୁ।                                                                               
 
ਤੂ ਆਿਪ ਸਵਾਰਿਹ ਜਨ ਕੇ ਕਾਜਾ ॥ 
ତୁ �ୟଂ ହି ଁନିଜ ଭ�ର କାଯ�� ସଫଳ କରିଅଛୁ।                                                                 
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ਅਮਰ ੁਅਡੋਲੁ ਅਪਾਰ ੁਅਮੋਲਕੁ ਹਿਰ ਅਸਿਥਰ ਥਾਿਨ ਸੁਹਾਇਆ ॥੨॥ 
ଅମର, ଅଚଳ, ଅପରା�ର, ଅମଲୂ� ଈ�ର� ଅଟଳ �ାନ ମ� ବହୁତ ସ�ୁର 
ଅେଟ।||2||                                                                              
 
ਦੇਹੀ ਨਗਰੀ ਊਤਮ ਥਾਨਾ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ନଗର ଉ�ମ �ାନ ଅେଟ,      
 
ਪੰਚ ਲੋਕ ਵਸਿਹ ਪਰਧਾਨਾ ॥ 
େଯଉଠଁ ିସତ�, ସେ�ାଷ, ନ�ତା ଇତ�ାଦି ପା� ଜନ 
ରହଥିା�ି।                                                                                      
 
ਊਪਿਰ ਏਕੰਕਾਰ ੁਿਨਰਾਲਮੁ ਸੁੰਨ ਸਮਾਿਧ ਲਗਾਇਆ ॥੩॥ 
ଏହ ିସବୁ� ଉପେର ଓ-ଁକାର ନିଲ�� େହାଇ ଶନୂ� ସମାଧ �େର ବସିଥାଏ||3||                      
 
ਦੇਹੀ ਨਗਰੀ ਨਉ ਦਰਵਾਜੇ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ନଗରେର ନଅଟି �ାର ଅଛି,                                                  
 
ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਕਰਣੈਹਾਰੈ ਸਾਜੇ ॥ 
ସବୁ� ରଚନା େସହ ିରଚୟିତା କରିଛ�ି।                                     
 
ਦਸਵ ੈਪਰੁਖੁ ਅਤੀਤੁ ਿਨਰਾਲਾ ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥੪॥ 
ସବୁ� ଠାରୁ ନିରଳ ଏବଂ ମାୟାତୀତ �ଭୁ ଦଶମ �ାରେର ରହଥିା�ି ଏବଂ େସହ ିପରମପରୁୁଷ �ୟଂ ହି ଁ
ନିଜର ଅଦୃ� ରୂପକୁ େଦଖାଇଛ�ି||4|| 
 
ਪੁਰਖੁ ਅਲੇਖੁ ਸਚੇ ਦੀਵਾਨਾ ॥ 
କମ� ରହତି େସହ ିପରମ ପରୁୁଷ� ନ�ାୟାଳୟ ଶା�ତ 
ଅେଟ,                                                                                                
 
ਹਕੁਿਮ ਚਲਾਏ ਸਚ ੁਨੀਸਾਨਾ ॥ 
େସ ସବୁ� ଉପେର ନିଜର ହୁକୁମ ଚଲାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ ତାହା� ନାମ ରୂପୀ ପରୱାନା ଅଟଳ 
ଅେଟ।                                                                                                                    
 
ਨਾਨਕ ਖੋਿਜ ਲਹਹ ੁਘਰ ੁਅਪਨਾ ਹਿਰ ਆਤਮ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ॥੫॥ 
େହ ନାନକ! ହୃଦୟ ଘେର ପରମା�ା�ୁ େଖାଜି ନିଅ, କାରଣ ଆ�ାେର ହି ଁରାମନାମ �ା� କରାଯାଇ 
ପାେର||5||                                                 
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ਸਰਬ ਿਨਰਜੰਨ ਪਰੁਖੁ ਸੁਜਾਨਾ ॥ 
େସହ ିନିର�ନ ପରମ ପରୁୁଷ ବଡ ଚତୁର ଅଟ�ି, ସବ�ବ�ାପୀ ଅଟ�ି।    
 
ਅਦਲੁ ਕਰੇ ਗੁਰ ਿਗਆਨ ਸਮਾਨਾ ॥ 
େସ ସବୁ ଜୀବ�ୁ ନ�ାୟ କରିଥା�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� �ାନ �ାରା ତାହାର �ା�ି ସ�ବ ଅେଟ । 
                                                                                                            
ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਲੈ ਗਰਦਿਨ ਮਾਰੇ ਹਉਮੈ ਲੋਭੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥੬॥ 
େସ କାମ, େ�ାଧ ର େବକ ଧରି ନ� କରିେଦଇଥାଏ ଏବଂ ଅଭିମାନ-େଲାଭ ଦୂର କରି 
ଦିଅ�ି||6||                                                                                                                 
                      
ਸਚੈ ਥਾਿਨ ਵਸੈ ਿਨਰੰਕਾਰਾ ॥ 
ନିରାକାର ପରମା�ା ସ�ା �ାନେର ବାସ କରିଥା�ି ଏବଂ 
                                                                
ਆਿਪ ਪਛਾਣੈ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰਾ ॥ 
ଶ�ର ଚି�ନ କରିବା ବାଲା ଆ� �ରୁପକୁ ଜାଣ ି
େନଇଥାଏ।                                                                  
 
ਸਚੈ ਮਹਿਲ ਿਨਵਾਸੁ ਿਨਰਤੰਿਰ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥੭॥ 
ଏହ ି�କାେର ଜୀବର ସ�ା ଘେର ନିବାସ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ତାହାର ଜ� �-ମରଣ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ||7||                                                                                                           
 
ਨਾ ਮਨੁ ਚਲੈ ਨ ਪਉਣੁ ਉਡਾਵੈ ॥ 
େସହ ିେଯାଗୀର ମନ ଏେଣ େତେଣ ପଥ�� ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ବାସନା ରୂପୀ ବାୟୁ ତାହାକୁ ଉଡାଏ 
ନାହି ଁ,                                                                                         
 
ਜੋਗੀ ਸਬਦ ੁਅਨਾਹਦ ੁਵਾਵੈ ॥ 
େଯଉ ଁେଯାଗୀ ମନେର ଅନାହତ ଶ� ବଜାଇ ଥାଏ, 
 
ਪੰਚ ਸਬਦ ਝੁਣਕਾਰ ੁਿਨਰਾਲਮ ੁਪ�ਿਭ ਆਪੇ ਵਾਇ ਸੁਣਾਇਆ ॥੮॥ 
ତାହାର ମନେର ପା� �କାର ଅନାହତ �ନି ବାଲା ଶ�ର ନିରଳ ଝ�ାର େହାଇଥାଏ ଏବଂ �ଭୁ �ୟଂ 
ହି ଁଶ�କୁ ବଜାଇ ଶଣୁଥିାଏ||8||      
 
ਭਉ ਬੈਰਾਗਾ ਸਹਿਜ ਸਮਾਤਾ ॥ 
ଯାହାର ମନେର ଭୟ-��ା ଥାଏ, େସ େବ�ରାଗୀ େହାଇ �ାଭାବିକ ଭାବେର 
ରହଥିାଏ।                                                                                                 
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ਹਉਮੈ ਿਤਆਗੀ ਅਨਹਿਦ ਰਾਤਾ ॥ 
େସ ଅହଂ ତ�ାଗ କରି ଅନାହତ �ନିେର ରତ ରହଥିାଏ ଏବଂ                                        
 
ਅੰਜਨੁ ਸਾਿਰ ਿਨਰਜੰਨੁ ਜਾਣੈ ਸਰਬ ਿਨਰੰਜਨੁ ਰਾਇਆ ॥੯॥ 
�ାନ ରୂପୀ ଅ�ନ ଲଗାଇ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ େଯ ନିର�ନ ପରେମ�ର ସବ�ବ�ାପୀ  
ଅଟ�ି||9||                                       
 
ਦਖੁ ਭੈ ਭੰਜਨੁ ਪ�ਭੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ 
ଅବିନାଶୀ �ଭୁ ସବୁ ଦୁଃଖ-ଭୟ ଦୂର କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି,                                
 
ਰੋਗ ਕਟੇ ਕਾਟੀ ਜਮ ਫਾਸੀ ॥ 
େସ ସାରା େରାଗ ଏବଂ ଯମର ଫାଶୀ କାଟି େଦଇଛ�ି।                                               
 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਸ ੋਭਉ ਭੰਜਨੁ ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਪਾਇਆ ॥੧੦॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ ଭୟ କାଟିବା ବାଲା ଅଟ�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିହି ଁତାହା�ୁ �ା� କରାଯାଇ 
ପାେର||10|| 
 
ਕਾਲੈ ਕਵਲੁ ਿਨਰਜੰਨੁ ਜਾਣੈ ॥ 
ନିର�ନ�ୁ ଜାଣବିା ବାଲା କାଳର ଭୟକୁ ମ� ଖାଇ ଯାଇଥାଏ।                    
 
ਬੂਝੈ ਕਰਮ ੁਸੁ ਸਬਦ ੁਪਛਾਣੈ ॥ 
ଯିଏ �ଭୁ-କୃପାକୁ ବୁଝଥିାଏ, େସ ଶ�କୁ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ।                                              
 
ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਆਿਪ ਪਛਾਣੈ ਸਭੁ ਿਤਸ ਕਾ ਚੋਜੁ ਸਬਾਇਆ ॥੧੧॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁଜାଣଥିା�ି ଏବଂ ଚି� ିଥାଆ�ି ଏବଂ ସବୁ ତାହା� ହି ଁଲୀଳା ଅେଟ||11|| 
 
ਆਪੇ ਸਾਹ ੁਆਪੇ ਵਣਜਾਰਾ ॥ 
ସାହୁକାର ଓ ବ�ାପାରୀ େସ �ୟଂ ହି ଁଅଟ�ି। 
                                                                                                                        
ਆਪੇ ਪਰਖੇ ਪਰਖਣਹਾਰਾ ॥ 
ପରଖ �ବା ବାଲା େସ �ୟଂ ହି ଁପରଖ � ଥାଆ�ି।                                    
 
ਆਪੇ ਕਿਸ ਕਸਵਟੀ ਲਾਏ ਆਪੇ ਕੀਮਿਤ ਪਾਇਆ ॥੧੨॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁ କଷଟି-ପରଖ କରି ମଲୂ� ଲଗାଇ ଥାଆ�ି||12||                        
 
ਆਿਪ ਦਇਆਿਲ ਦਇਆ ਪ�ਿਭ ਧਾਰੀ ॥ 
ଦୟାଳୁ �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁସବୁ� ଉପେର ଦୟା 
କରିଛ�ି,                                                                                
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ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਬਨਵਾਰੀ ॥ 
�ତି ଘଟେର େସ ବ�ା� ଅଟ�ି।                                                                   
 
ਪੁਰਖੁ ਅਤੀਤੁ ਵਸੈ ਿਨਹਕੇਵਲੁ ਗੁਰ ਪੁਰਖੈ ਪਰੁਖੁ ਿਮਲਾਇਆ ॥੧੩॥ 
ମାୟାତୀତ ପରମ ପରୁୁଷ ବାସନା ରହତି ଅଟ�ି ଏବଂ ମହାପରୁୁଷ ଗରୁୁ ହି ଁେସହ ିପରମ ପରୁୁଷ� 
ସହତି ମିଳାଇ ଥାଆ�ି||13||                                                                                           
 
ਪ�ਭੁ ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ਗਰਬੁ ਗਵਾਏ ॥ 
ଚତୁର �ଭୁ ସାରା ଅଭିମାନ ଦୂର କରିଥା�ି ଏବଂ 
                                                                                                             
ਦਜੂਾ ਮੇਟੈ ਏਕੁ ਿਦਖਾਏ ॥ 
େଦ�ତ�ଭାବ ଦୂର କରି ନିଜ ରୂପର ହି ଁଦଶ�ନ କରାଇ ଥାଆ�ି।                                            
 
ਆਸਾ ਮਾਿਹ ਿਨਰਾਲਮੁ ਜੋਨੀ ਅਕੁਲ ਿਨਰਜੰਨੁ ਗਾਇਆ ॥੧੪॥ 
େଯଉ ଁମନୁଷ� ନିର�ନ� ଯେଶାଗାନ କରିଛି, େସ କାମନାେର ରହ ିମ� ନିଲ�� 
ରହଥିାଏ||14||                                       
 
ਹਉਮੈ ਮੇਿਟ ਸਬਿਦ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 
ଅହଂ ଦୂର କରି ଶ� �ାରା ହି ଁପରମ ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ                                              
                                                              
ਆਪੁ ਵੀਚਾਰੇ ਿਗਆਨੀ ਸੋਈ ॥ 
ଯିଏ ଚି�ନ କରିଥାଏ, େସ ହି ଁ�ାନବାନ ଅେଟ।                                              
 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਸੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਲਾਹਾ ਸਤਸਗੰਿਤ ਸਚ ੁਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥੧੫॥੨॥੧੯॥ 
େହ ନାନକ! ଈ�ର� ଯଶ ଓ ଗଣୁଗାନ କରିବା �ାରା ହି ଁସ�ା ଲାଭ ଉପଲ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ 
ସତସ�ତିେର ହି ଁସ�ା ଫଳ �ା� େହାଇଥାଏ||15||2||19||                            
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1॥  
 
ਸਚ ੁਕਹਹ ੁਸਚੈ ਘਿਰ ਰਹਣਾ ॥ 
ଯଦି ସ�ା ଘେର ରହବିାର ଅଛି, ତାହାେହେଲ ସବ�ଦା ସତ� େବାଲ,      
 
ਜੀਵਤ ਮਰਹ ੁਭਵਜਲੁ ਜਗੁ ਤਰਣਾ ॥ 
ଯଦି ଜଗତ ରୂପୀ ଭବସାଗରରୁ ପାର େହବାର ଅଛି, ଜୀବିତ ରହ ିହି ଁମରିଯାଅ ଅଥ�ାତ ଜୀବନ୍ମ�ୁ 
େହାଇ ଯାଅ।                                                                                   
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ਗੁਰ ੁਬੋਿਹਥੁ ਗੁਰ ੁਬੇੜੀ ਤੁਲਹਾ ਮਨ ਹਿਰ ਜਿਪ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਇਆ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ ଜାହାଜ, ନଉକା ଓ ଆହୁଲା ଅଟ�ି, େହ ମନ! ପରମା�ା� ଜପ କରିବା �ାରା ସଂସାର-ସାଗରରୁ 
ପାର କରାଯାଇ ପାେର||1||       
 
ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਲੋਭ ਿਬਨਾਸਨੁ ॥ 
ଯିଏ ଅଭିମାନ, ମମତା ଏବଂ େଲାଭ ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ,                                                     
 
ਨਉ ਦਰ ਮਕੁਤੇ ਦਸਵੈ ਆਸਨੁ ॥ 
େସ ଶରୀର ରୂପୀ ନବ �ାର ଠାରୁ ମ�ୁ େହାଇ ଦଶମ �ାରେର ଆସନ ଲଗାଇ େନଇଥାଏ।             
 
ਊਪਿਰ ਪਰੈ ਪਰੈ ਅਪਰਪੰਰ ੁਿਜਿਨ ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇਆ ॥੨॥ 
ସବୁ� ଠାରୁ ଉ��େର ରହ ିଈ�ର ସେବ�ାପରି ଅଟ�ି, �ୟଂଭୂ 
ଅଟ�ି||2||                                                                         
 
ਗੁਰਮਿਤ ਲੇਵਹ ੁਹਿਰ ਿਲਵ ਤਰੀਐ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା ନିଅ, ପରମା�ା� ଠାେର ଲ� ଲଗାଇବା �ାରା ହି ଁପାର କରାଯାଇ ପାେର। 
                                                          
ਅਕਲੁ ਗਾਇ ਜਮ ਤੇ ਿਕਆ ਡਰੀਐ ॥ 
ଈ�ର� ଗଣୁଗାନ କରିବା �ାରା ଯମ ଠାରୁ ଭୟ ଲାେଗ ନାହି।ଁ         
 
ਜਤ ਜਤ ਦਖੇਉ ਤਤ ਤਤ ਤੁਮ ਹੀ ਅਵਰ ੁਨ ਦਤੁੀਆ ਗਾਇਆ ॥੩॥ 
େହ ପରେମ�ର! ମ ଁ ୁେଯଉଠଁ ିେଦଖ �େଲ ମ� ତୁ ବିଦ�ମାନ ଅଛୁ ଆଉ େତା' ବିନା ଆଉ କାହାର 
ଯେଶାଗାନ କରିନାହି ଁ||3||                                             
 
ਸਚ ੁਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਚ ੁਹ ੈਸਰਣਾ ॥ 
ହରି� ନାମ ସତ� ଅେଟ, ତାହା� ଶରଣ ମ� ଶା�ତ ଅେଟ। 
 
ਸਚ ੁਗੁਰ ਸਬਦ ੁਿਜਤੈ ਲਿਗ ਤਰਣਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� ମ� ସତ� ଅେଟ, ଯାହା�ାରା ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ ପାରିବ।     
 
ਅਕਥੁ ਕਥੈ ਦੇਖੈ ਅਪਰੰਪਰ ੁਫਿੁਨ ਗਰਿਭ ਨ ਜੋਨੀ ਜਾਇਆ ॥੪॥ 
ଯିଏ ଅକଥନୀୟ �ଭୁ� କଥନ କରିଥାଏ, େସ େସହ ିଅପରା�ର� ଦଶ�ନ କରି ପନୁଃ ଗଭ�-େଯାନିେର 
ଆେସ ନାହି ଁ||4||                                       
                                                                               
ਸਚ ਿਬਨੁ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਨ ਪਾਵੈ ॥ 
ସତ�-ନାମ ବିନା ସତ� ଓ ସେ�ାଷ �ା� ହୁଏନାହି ଁ;                              
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ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮਕੁਿਤ ਨ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ମ�ିୁ ହୁଏନାହି ଁଆଉ ଜୀବ ଜ� �-ମରଣେର ପଡି 
ରହଥିାଏ।                                                                                 
 
ਮੂਲ ਮਤੰ�ੁ  ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਰਸਾਇਣੁ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਪਰੂਾ ਪਾਇਆ ॥੫॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ନାମ ହି ଁମଳୂ ମ� ଏବଂ ରସର ଘର ଅେଟ ଏବଂ ଏହା �ାରା ହି ଁପ�ୂ� 
ପରେମ�ର�ୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର||5||                                                            
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ਸਚ ਿਬਨੁ ਭਵਜਲੁ ਜਾਇ ਨ ਤਿਰਆ ॥ 
ସତ� ବିନା ଜଗତ-ସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ,   
 
ਏਹ ੁਸਮੁੰਦ ੁਅਥਾਹ ੁਮਹਾ ਿਬਖੁ ਭਿਰਆ ॥ 
ଏହା ଅଥଳ ସମ�ୁ ଅେଟ, ଯାହା ଯାହା ମହା ବିଷେର ଭରି 
ରହଛିି।                                                                                                                     
   
ਰਹੈ ਅਤੀਤੁ ਗੁਰਮਿਤ ਲੇ ਊਪਿਰ ਹਿਰ ਿਨਰਭਉ ਕੈ ਘਿਰ ਪਾਇਆ ॥੬॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଶ�ିା େନଇ ବାସନା ଠାରୁ ନିଲ�� ରହଥିାଏ, େସ ନିଭ�ୀକ �ଭୁ� ଘେର �ାନ ପାଇଥାଏ||6|| 
 
ਝੂਠੀ ਜਗ ਿਹਤ ਕੀ ਚਤੁਰਾਈ ॥ 
ଦୁନିଆର େମାହର ଚତୁରତା ମିଥ�ା ଅେଟ,                                                                    
 
ਿਬਲਮ ਨ ਲਾਗੈ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥ 
ଏହା �ାରା ଜ� �-ମରଣ ଚ� ତୁର� ଲାଗିଥାଏ।                                                       
 
ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਚਲਿਹ ਅਿਭਮਾਨੀ ਉਪਜੈ ਿਬਨਿਸ ਖਪਾਇਆ ॥੭॥ 
ଅଭିମାନୀ ମନୁଷ� ନାମକୁ ବିସମ୍ତୃ କରି ଜଗତରୁ ଚାଲି ଯାଇଥାଏ, ଯାହା କାରଣରୁ ଜ� �-ମରଣର 
ଚ�େର ଦୁଃଖୀ ରହଥିାଏ||7||                           
 
ਉਪਜਿਹ ਿਬਨਸਿਹ ਬਧੰਨ ਬੰਧ ੇ॥ 
େସ ଜ� � େହାଇ ମରିଥାଏ ଓ ବ�ନେର ଫସି ରହଥିାଏ। 
 
ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਕੇ ਗਿਲ ਫੰਧੇ ॥ 
ତାହାର ଗଳାେର ଅହଂ ଏବଂ େମାହ-ମାୟାର ଫ�ା ପଡିଥାଏ।                                          
 
ਿਜਸੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨਾਹੀ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਸੋ ਜਮ ਪਿੁਰ ਬੰਿਧ ਚਲਾਇਆ ॥੮॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର ରାମନାମକୁ �ାପ କରିନାହି ଁ, ତାହାକୁ ବା�ି ଯମପରୁୀକୁ ପଠାଯାଇ 
ଥାଏ||8||                                                                   
 
ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਮੋਖ ਮੁਕਿਤ ਿਕਉ ਪਾਈਐ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା େମା� କିପରି �ା� କରାଯାଇ ପାରିବ ଏବଂ   
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਕਉ ਿਧਆਈਐ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ରମନାମର ମନନ କିପରି କରାଯାଇ ପାରିବ?                                             
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ਗੁਰਮਿਤ ਲੇਹ ੁਤਰਹ ੁਭਵ ਦਤੁਰ ੁਮੁਕਿਤ ਭਏ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੯॥ 
ଗରୁୁମତକୁ �ହଣ କରି କଠନି ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ଯାଅ, ଯିଏ ମ�ିୁ �ା� କରିନିଏ, େସ ସଖୁ 
�ା� କରିନିଏ ||9||                                                                       
 
ਗੁਰਮਿਤ ਿਕ�ਸਿਨ ਗਵੋਰਧਨ ਧਾਰੇ ॥ 
ଗରୁୁ-ମତାନୁସାେର �ୀକୃ� େଗାବ��ନ ପବ�ତକୁ ଆ�ୁଳିେର ଧାରଣକରି ନିଅ�ି ଏବଂ 
                                
ਗੁਰਮਿਤ ਸਾਇਿਰ ਪਾਹਣ ਤਾਰ ੇ॥ 
�ୀରାମ ସମ�ୁେର ପଥର ଭସାଇ ଥ �େଲ।                                        
 
ਗੁਰਮਿਤ ਲੇਹ ੁਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਈਐ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥੧੦॥ 
ଗରୁୁ� ମତ �ହଣ କରିବା �ାରା ପରମ ପଦ �ା� େହାଇଥାଏ। େହ ନାନକ! ଗରୁୁ ହି ଁ�ମ ଦୂର କରିବା 
ବାଲା ଅଟ�ି||10|| 
 
ਗੁਰਮਿਤ ਲੇਹ ੁਤਰਹ ੁਸਚ ੁਤਾਰੀ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ା� କର ଏବଂ ସତ� �ାରା ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ଯାଅ।        
 
ਆਤਮ ਚੀਨਹ ੁਿਰਦੈ ਮੁਰਾਰੀ ॥ 
ଆ�ା ଏବଂ ହୃଦୟେର ଈ�ର� ପରିଚୟ ପାଅ।  
 
ਜਮ ਕੇ ਫਾਹ ੇਕਾਟਿਹ ਹਿਰ ਜਿਪ ਅਕੁਲ ਿਨਰਜੰਨੁ ਪਾਇਆ ॥੧੧॥ 
ପରମା�ା�ୁ ଜପ କରିବା �ାରା ଯମର ଫାଶୀ କଟି ଯାଇଥାଏ ଏବଂ ମାୟାତୀତ �ା�ି 
େହାଇଥାଏ||11||                                                                
 
ਗੁਰਮਿਤ ਪਚੰ ਸਖੇ ਗੁਰ ਭਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ ମତ �ାରା ହି ଁସ�-ମି� ଏବଂ ଗରୁୁଭାଇ ପର�ର ସ��� ରଖ �ଥା�ି। 
 
ਗੁਰਮਿਤ ਅਗਿਨ ਿਨਵਾਿਰ ਸਮਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ� ମତ ତୃ�ା�ିକୁ ନିବୃ� କରି େଦଇଥାଏ।      
 
ਮਿਨ ਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁਜਗਜੀਵਨ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥੧੨॥ 
ନିଜ ମନ ଏବଂ ମଖୁେର ଜୀବନଦାତା ଈ�ର� ନାମ ଜପ କର; ଏହପିରି ହୃଦୟେର ହି ଁଅଦୃ� �ଭୁ� 
ଦଶ�ନ େହାଇଯାଏ||12||                                                
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਝੂੈ ਸਬਿਦ ਪਤੀਜੈ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ଏହ ିତଥ�କୁ ବୁଝ ିେନଇଥାଏ ଏବଂ ନାମ �ାରା ସ�� 
େହାଇଯାଏ,                                                                           
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ਉਸਤਿਤ ਿਨੰਦਾ ਿਕਸ ਕੀ ਕੀਜੈ ॥ 
କାହାର �ଶଂସା ଓ ନି�ା କରାଯିବ?                                                         
 
ਚੀਨਹ ੁਆਪ ੁਜਪਹ ੁਜਗਦੀਸਰ ੁਹਿਰ ਜਗੰਨਾਥੁ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥੧੩॥ 
ନିଜକୁ ନିେଜ ଜାଣ, ଜାଗଦୀ�ର� ନାମ ଜପ କର, ସଂସାରର �ାମୀ ହଋ ହି ଁମନର ମାୟା 
ଅଟ�ି||13||                                   
 
ਜੋ ਬ�ਹਮੰਿਡ ਖੰਿਡ ਸੋ ਜਾਣਹ ੁ॥ 
ଯିଏ ଖ�-��ା�େର ରହଥିା�ି, ତାହାକୁ ଜାଣ।                                    
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਝੂਹ ੁਸਬਿਦ ਪਛਾਣਹ ੁ॥ 
ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ସତ�କୁ ବୁଝ, ଶ�କୁ ଜାଣ। 
                                                                                                
ਘਿਟ ਘਿਟ ਭੋਗੇ ਭੋਗਣਹਾਰਾ ਰਹੈ ਅਤੀਤੁ ਸਬਾਇਆ ॥੧੪॥ 
େସହ ିେଭାଗିବା ବାଲା ଈ�ର �ତି ଶରୀରେର ବ�ା� େହାଇ ସବୁ ପଦାଥ� େଭାଗ କରିଥା�ି, କି� 
ସବୁ� ଠାରୁ ନିଲ�� ରହଥିା�ି||14||                                                                           
 
ਗੁਰਮਿਤ ਬਲੋਹ ੁਹਿਰ ਜਸੁ ਸੂਚਾ ॥ 
ଗରୁୁମତ ଅନୁସାେର ପବି� ହରି-ଯଶ େବାଲ,                                    
 
ਗੁਰਮਿਤ ਆਖੀ ਦੇਖਹ ੁਊਚਾ ॥ 
ଗରୁୁ ମତାନୁସାେର େନ�େର �ଭୁ� ଦଶ�ନ �ା� କର।                                     
 
ਸ�ਵਣੀ ਨਾਮ ੁਸੁਣੈ ਹਿਰ ਬਾਣੀ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰਗੰਾਇਆ ॥੧੫॥੩॥੨੦॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ କ��େର ହରିନାମ ଓ ବାଣୀ ଶଣୁଥିାଏ, େସ ତାହା� େ�ମ ର�େର ର�ୀନ 
େହାଇଥାଏ||15||3||20||                                                                
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1 ॥  
 
ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਪਰਹਰ ੁਪਰ ਿਨੰਦਾ ॥ 
େହ ମାନବ ଜୀବ! କାମ, େ�ାଧ ଏବଂ ପରନି�ା ତ�ାଗ କର;                             
 
ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਤਿਜ ਹਹੋ ੁਿਨਿਚਦੰਾ ॥ 
ଲାଳସା ଓ େଲାଭ ତ�ାଗ କରି ନି�ି� ରୁହ।                                   
 
ਭ�ਮ ਕਾ ਸਗੰਲੁ ਤੋਿੜ ਿਨਰਾਲਾ ਹਿਰ ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 
ଯିଏ �ମର ଜ�ିର ତ�ାଗ କରି ନିଲ�� ରହଥିାଏ, େସ ଅ�ମ�ନେର ହରିରସ �ା� କରିନିଏ||1|| 
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ਿਨਿਸ ਦਾਮਿਨ ਿਜਉ ਚਮਿਕ ਚੰਦਾਇਣੁ ਦੇਖੈ ॥ 
େଯପରି ରା�ିକାଳେର ବିଜଳିୁର ଚମକ େଦଖାଯାଇ ଥାଏ,  
 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਜੋਿਤ ਿਨਰੰਤਿਰ ਪੇਖੈ ॥ 
େସହପିରି ହି ଁରାତିଦିନ �ଭୁ-େଜ�ାତିକୁ ନିର�ର େଦଖ �ଥାଏ।                            
 
ਆਨੰਦ ਰਪੂੁ ਅਨੂਪੁ ਸਰਪੂਾ ਗੁਿਰ ਪਰੂੈ ਦਖੇਾਇਆ ॥੨॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ ଆନ� �ରୂପ ଏବଂ ଅନୁପମ �ରୂପ �ଭୁ� ଦଶ�ନ କରାଇଛ�ି||2||           
 
ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਲਹ ੁਆਪੇ ਪ�ਭੁ ਤਾਰੇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ ପେର �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁଜଗତ-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଥାଆ�ି।      
 
ਸਿਸ ਘਿਰ ਸੂਰ ੁਦੀਪਕੁ ਗੈਣਾਰੇ ॥ 
ହୃଦୟ ରୂପୀ ଘେର ଏପରି ଆେଲାକ େହାଇଥାଏ, େଯପରି ଆକାଶେର ଦୀପକ ରୂପୀ ସଯୂ�� ଉଦୟ 
େହାଇଥାଏ। 
 
ਦੇਿਖ ਅਿਦਸਟ ੁਰਹਹ ੁਿਲਵ ਲਾਗੀ ਸਭੁ ਿਤ�ਭਵਿਣ ਬ�ਹਮੁ ਸਬਾਇਆ ॥੩॥ 
େସହ ିଅଦୃ� ଈ�ର�ୁ ସବ�� େଦଖ � େସଥ �େର ଲ� ଲଗାଅ, ତିନି େଲାକେର ��ର ହି ଁ�ସାର 
ଅଛି||3||     
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਰਸੁ ਪਾਏ ਿਤ�ਸਨਾ ਭਉ ਜਾਏ ॥ 
ହରିନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ରସକୁ ପାନ କରିବା �ାରା ତୃ�ା ଓ ଭୟର ନିବାରଣ େହାଇଯାଏ।        
 
ਅਨਭਉ ਪਦ ੁਪਾਵੈ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ 
ଯିଏ ଅହଂକୁ ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ, ତାହାକୁ େମା� �ା� େହାଇଯାଏ।    
 
ਊਚੀ ਪਦਵੀ ਊਚੋ ਊਚਾ ਿਨਰਮਲ ਸਬਦ ੁਕਮਾਇਆ ॥੪॥ 
ଯିଏ ନିମ�� �ା�ର ସାଧନା କରିଥାଏ, ସେବ�ା� ପଦବୀ �ା� କରିନିଏ ଏବଂ େସ ସବ�େ��� ବନିଯାଏ||4|| 
 
ਅਿਦ�ਸਟ ਅਗੋਚਰ ੁਨਾਮੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ଈ�ର� ନାମ ଅଦୃ� ଏବଂ ଇ�ିୟାତୀତ ଅେଟ ଏବଂ       
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ਅਿਤ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਨਾਮ ੁਿਪਆਰਾ ॥ 
�ିୟ ନାମ ବହୁତ ମିଠା ରସ ଅେଟ।                                                           
 
ਨਾਨਕ ਕਉ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਹਿਰ ਜਸੁ ਦੀਜੈ ਹਿਰ ਜਪੀਐ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੫॥ 
େହ ହରି! ନାନକ�ୁ ଯଗୁ-ଯଗୁରୁ ନିଜ ଯଶ �ଦାନ କରିଚାଲ, େତାର ଜପ କରି ଅ� ପାଇ ପାରି 
ନାହା�ି||5||                                                                                                                
                           
ਅੰਤਿਰ ਨਾਮ ੁਪਰਾਪਿਤ ਹੀਰਾ ॥ 
ହରିନାମ ରୂପୀ ହୀରା ମନେର ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ  
 
ਹਿਰ ਜਪਤੇ ਮਨੁ ਮਨ ਤੇ ਧੀਰਾ ॥ 
ମନେର ହି ଁହରିନାମ ଜପିବା �ାରା ମନକୁ େଧ�ଯ�� 
ଆସିଥାଏ।                                                                             
 
ਦਘੁਟ ਘਟ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਪਾਈਐ ਬਾਹਿੁੜ ਜਨਿਮ ਨ ਜਾਇਆ ॥੬॥ 
େଯଉ ଁବ��ି କଠନି ମାଗ�େର ଚାଲି ଭୟଭ�ନ ପରମା�ା�ୁ ପାଇନିଏ, େସ ପନୁଃ ଜ� �-ମରଣ ଚ�େର 
ପେଡ ନାହି ଁ||6|| 
 
ਭਗਿਤ ਹੇਿਤ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਤਰੰਗਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ଭ�ି ପାଇ ଁମନେର ଉ�ାହର ତରଂଗ ଜାତ େହାଇଯାଏ ଏବଂ 
                                                                                                                              
ਹਿਰ ਜਸੁ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਮੰਗਾ ॥ 
ହରିଯଶ ଏବଂ ନାମ-ପଦାଥ� ହି ଁମାଗିଥାଏ।                                                                  
 
ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਗੁਰ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ਹਿਰ ਤਾਰੇ ਜਗਤੁ ਸਬਾਇਆ ॥੭॥ 
ଯଦି ପରମା�ା�ୁ ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ, େସ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳାଇ େଦଇଥା�ି ଏବଂ େସ ସଂପ�ୂ� 
ଜଗତର ଉ�ାର କ��ା ଅଟ�ି||7|| 
 
ਿਜਿਨ ਜਪੁ ਜਿਪਓ ਸਿਤਗੁਰ ਮਿਤ ਵਾ ਕੇ ॥ 
ଯିଏ ହରି� ନାମ ଜପିଥାଏ, ତାହାକୁ ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ           
 
ਜਮਕੰਕਰ ਕਾਲੁ ਸੇਵਕ ਪਗ ਤਾ ਕੇ ॥ 
ଯମଦୂତ ଓ କାଳ ମ� ତାହା� େସବା କରିଥାଏ।         
 
ਊਤਮ ਸਗੰਿਤ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਊਤਮ ਜਗੁ ਭਉਜਲੁ ਪਾਿਰ ਤਰਾਇਆ ॥੮॥ 
ଉ�ମ ସଂଗତି କରିବା �ାରା ଜୀବନମ�ିୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଭୟାନକ ଜଗତ-ସଂସାରରୁ ଉ�ାର 
େହାଇଯାଏ||8|| 
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ਇਹ ੁਭਵਜਲੁ ਜਗਤੁ ਸਬਿਦ ਗੁਰ ਤਰੀਐ ॥ 
ଏହ ିଜଗତ ସାଗର ଶ� ଗରୁୁ �ାରା ହି ଁପାର କରାଯାଇ 
ପାେର,                                                                                                 
 
ਅੰਤਰ ਕੀ ਦਿੁਬਧਾ ਅੰਤਿਰ ਜਰੀਐ ॥ 
ଶ� �ାରା ମନର �ିଧା ମନେର ଜଳିଯାଏ।                              
 
ਪੰਚ ਬਾਣ ਲੇ ਜਮ ਕਉ ਮਾਰੈ ਗਗਨੰਤਿਰ ਧਣਖੁ ਚੜਾਇਆ ॥੯॥ 
ସତ�, ସେ�ାଷ, ଦୟା, ଧମ� ଏବଂ େଧ�ଯ�� ରୂପୀ ପା� ବାଣ େନଇ ଯାମକୁ ମାରି ଦିଆଯାଇପାେର ଏବଂ 
ଦଶମ �ାରେର ଧନୁଶର ଚଢାଯାଇ ପାେର||9||  
 
ਸਾਕਤ ਨਿਰ ਸਬਦ ਸੁਰਿਤ ਿਕਉ ਪਾਈਐ ॥ 
ପଦାଥ�ବାଦୀ ଜୀବ ଶ�େର �ାନ ଲଗାଇବା ବିନା କିପରି େମା� �ା� କରି 
ପାରିବ।                                         
 
ਸਬਦ ਸੁਰਿਤ ਿਬਨੁ ਆਈਐ ਜਾਈਐ ॥ 
ଶ�େର ଲ� ଲଗାଇବା ବିନା ଜ� �-ମରଣ ବନି ରହଥିାଏ।          
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੁਕਿਤ ਪਰਾਇਣੁ ਹਿਰ ਪਰੂੈ ਭਾਿਗ ਿਮਲਾਇਆ ॥੧੦॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� �ାରା ହ ିମ�ିୁ ସ�ବ ଅେଟ ଆଉ ପ�ୂ� ଭାଗ�ରୁ ହି ଁପରମା�ା ଗରୁୁ� ସହତି 
ମିଳାଇ ଥାଆ�ି||10||                                               
 
ਿਨਰਭਉ ਸਿਤਗੁਰ ੁਹੈ ਰਖਵਾਲਾ ॥ 
ନିଭ�ୀକ ସଦଗରୁୁ ସବୁ ଜୀବ� ର�ାକାରୀ ଅଟ�ି ଏବଂ    
 
ਭਗਿਤ ਪਰਾਪਿਤ ਗੁਰ ਗਪੋਾਲਾ ॥ 
ଗରୁୁ-ପରେମ�ର� �ାରା ହି ଁଭ�ି �ା� 
େହାଇଥାଏ।                                                                    
 
ਧੁਿਨ ਅਨੰਦ ਅਨਾਹਦ ੁਵਾਜੈ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਨਰਜੰਨੁ ਪਾਇਆ ॥੧੧॥ 
ଶ�-ଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁଈ�ର�ୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର ଏବଂ ମନେର ଅନାହତ ଶ� 
ବାଜିଥାଏ||11||                                                          
 
ਿਨਰਭਉ ਸ ੋਿਸਿਰ ਨਾਹੀ ਲੇਖਾ ॥ 
�ଭୁ ନିଭ�ୀକ ଅଟ�ି, ତାହା� କପାଳେର କମ�ର େକୗଣସି େଲଖା ରେହ ନାହି।ଁ        
 
ਆਿਪ ਅਲੇਖੁ ਕੁਦਰਿਤ ਹੈ ਦੇਖਾ ॥ 
େସ �ୟଂ କମ� ରହତି ଅଟ�ି ଏବଂ ତାହା� �କୃତିେର ହି ଁତାହା�ୁ େଦଖାଯାଇ 
ଥାଏ।                                                      
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ਆਿਪ ਅਤੀਤੁ ਅਜੋਨੀ ਸਭੰਉ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿਤ ਸੋ ਪਾਇਆ ॥੧੨॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁ ନିଲ��, େଯାନି ରହତି ଏବଂ �ଜ� �ା ଅଟ�ି, ଏ ନାନକ! ଗରୁୁ ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର ହି ଁ
ତାହା�ୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର||12||                                                                            
 
ਅੰਤਰ ਕੀ ਗਿਤ ਸਿਤਗੁਰ ੁਜਾਣੈ ॥ 
ମନର ଅବ�ା ସଦଗରୁୁ ହି ଁ
ଜାଣଥିା�ି।                                                                                                                 
                               
ਸੋ ਿਨਰਭਉ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਪਛਾਣੈ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ ଶ�କୁ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ, େସ ନିଭ�ୀକ ଅେଟ।       
 
ਅੰਤਰ ੁਦਿੇਖ ਿਨਰੰਤਿਰ ਬਝੂੈ ਅਨਤ ਨ ਮਨੁ ਡੋਲਾਇਆ ॥੧੩॥ 
େସ �ଭୁ�ୁ ନିଜ ଅ�ମ�ନେର େଦଖ � ବୁଝ ିେନଇଥାଏ ଏବଂ ଅନ�� ଆେ�ାଳିତ ହୁଏନାହି ଁ||13||       
 
ਿਨਰਭਉ ਸ ੋਅਭ ਅੰਤਿਰ ਵਿਸਆ ॥ 
ନିଭ�ୀକ େସ ହି ଁଅେଟ, ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର ସତ� ବାସ କରିଥାଏ ଏବଂ 
                                                                            
ਅਿਹਿਨਿਸ ਨਾਿਮ ਿਨਰਜੰਨ ਰਿਸਆ ॥ 
େସ ପବି� ନାମେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ।                                                    
 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਸੁ ਸੰਗਿਤ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਸਹਜ ੇਸਹਿਜ ਿਮਲਾਇਆ ॥੧੪॥ 
େହ ନାନକ! ସସୁ�ତିେର ହରିଯଶ �ା�ି େହାଇଥାଏ ଏବଂ �ଭୁ �ାଭାବିକ ଭାବେର ସାଥ �େର ମିଳାଇ 
ନିଅ�ି||14||                                                                   
 
ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਸ ੋਪ�ਭੁ ਜਾਣੈ ॥ 
ଯିଏ ଭିତେର-ବାହାେର �ଭୁ�ୁ ହି ଁଜାଣଥିାଏ,                                                       
 
ਰਹੈ ਅਿਲਪਤੁ ਚਲਤ ੇਘਿਰ ਆਣੈ ॥ 
ନିଲ�� ରହ ିନିଜ ସ�ା ଘେର �ିତ େହାଇଯାଏ।  
 
ਊਪਿਰ ਆਿਦ ਸਰਬ ਿਤਹ ੁਲੋਈ ਸਚ ੁਨਾਨਕ ਅੰਿਮ�ਤ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥੧੫॥੪॥੨੧ 
ତିନି େଲାକର ଉ��େର ସବ�� ପରମା�ା ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଟ�ି, େହ ନାନକ! ସତ� ନାମର ଅମତୃ ରସ 
�ା� କରିଛି||15||4||21||                                                              
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 1॥  
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ਕੁਦਰਿਤ ਕਰਨੈਹਾਰ ਅਪਾਰਾ ॥ 
�କୃତି ବନାଇବା ବାଲା ଅପରା�ର 
ଅଟ�ି,                                                                                       
 
ਕੀਤੇ ਕਾ ਨਾਹੀ ਿਕਹ ੁਚਾਰਾ ॥ 
ତାହା� �ାରା ଉ�� େହାଇଥ �ବା ଜୀବର େକୗଣସି ଶ�ି କାଯ�� କେର 
ନାହି।ଁ                                                         
 
ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਿਰਜਕੁ ਦ ੇਆਪੇ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਹਕੁਮ ੁਚਲਾਇਆ ॥੧॥ 
ଜୀବକୁ ଜାତ କରି େସ �ୟଂ ହି ଁେଭାଜନ େଦଇଥା�ି ଏବଂ ସବୁ� ଉପେର ତାହା� ହୁକୁମ ଚଲାଇ 
ଥାଆ�ି||1||                                                        
 
ਹਕੁਮੁ ਚਲਾਇ ਰਿਹਆ ਭਰਪਰੂੇ ॥ 
ନିଜ ହୁକୁମ ଚଲାଇ େସ ସବୁ� ଠାେର ରହଥିା�ି,                                   
 
ਿਕਸੁ ਨੇੜੈ ਿਕਸੁ ਆਖਾ ਂਦਰੂੇ ॥ 
େତେବ କିଏ ନିକଟ ଏବଂ କିଏ ତାହା� ଠାରୁ ଦୂର େବାଲି 
ଭାବିବା?                                                   
 
ਗੁਪਤ ਪ�ਗਟ ਹਿਰ ਘਿਟ ਘਿਟ ਦੇਖਹ ੁਵਰਤੈ ਤਾਕੁ ਸਬਾਇਆ ॥੨॥ 
ଗ�ୁ ଏବଂ �କଟିତ ଈ�ର�ୁ �ତି ଘଟେର େଦଖ, େସ ସବୁ� ଠାେର ବ�ା� ଅଛ�ି||2|| 
 
ਿਜਸ ਕਉ ਮੇਲੇ ਸੁਰਿਤ ਸਮਾਏ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବକୁ େସ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ନିଅ�ି, ତାହାର ସରୁତିେର ହି ଁ
ରହଥିା�ି।                                              
 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਧਆਏ ॥ 
ଏପରି ଜୀବ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ହି ଁହରିନାମର �ାନ କରିଥାଏ।                                     
 
ਆਨਦ ਰਪੂ ਅਨੂਪ ਅਗੋਚਰ ਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਭਰਮੁ ਜਾਇਆ ॥੩॥| 
ଈ�ର ଆନ� ରୂପ, ଅନୁପମ ଏବଂ ଇ�ିୟାତୀତ ଅଟ�ି, ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ �ାରା ସାରା �ମ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ||3||                                                                         
 
ਮਨ ਤਨ ਧਨ ਤੇ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰਾ ॥ 
ରମା�ା� ନାମ ମନ, ତନ ଏବଂ ଧନ ଠାରୁ ମ� �ିୟ ଅେଟ ଏବଂ 
                                                                                                          
ਅੰਿਤ ਸਖਾਈ ਚਲਣਵਾਰਾ ॥ 
ଅ� କାଳେର ଯିବା ସମୟେର େସ ହି ଁସହାୟକ 
େହାଇଥା�ି।                                                                   
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ਮੋਹ ਪਸਾਰ ਨਹੀ ਸੰਿਗ ਬੇਲੀ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਗੁਰ ਿਕਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥ 
ସଂପ�ୂ� ଜଗତେର େମାହର �ସାର େହାଇଛି ଏବଂ କାହାର ସାଥ � ଓ ଶଭୁଚି�କ ନୁେହ ଁ, ପଣୁ ିଗରୁୁ 
ପରେମ�ର� ବିନା କିଏ ସଖୁ ହାସଲ କରିଛି||4|| 
 
ਿਜਸ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ ଯାହା ଉପେର କୃପା ଦୃ�ି କରିଥା�ି,                                   
 
ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਏ ਗੁਰਮਿਤ ਸੂਰਾ ॥ 
େସହ ିସରୁବୀର ଗରୁୁମତ �ାରା ଶ� ସହତି ମିଳାଇ ନିଅ�ି।           
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਸਰੇਵਹ ੁਿਜਿਨ ਭੂਲਾ ਮਾਰਿਗ ਪਾਇਆ ॥੫॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ-ଚରଣର ଅ��ନା କର, ଯିଏ ଭୁଲିଥ �ବା ଜୀବକୁ ସତମାଗ�େର ଲଗାଇ 
ଥାଆ�ି||5||                                                                                         
 
ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਹਿਰ ਧਨੁ ਜਸੁ ਿਪਆਰਾ ॥ 
ସ�ଜନ�ୁ ହରିଯଶ ରୂପୀ ଧନ �ାଣ ଠାରୁ ମ� �ିୟ ଅଟ�ି।                                               
 
ਗੁਰਮਿਤ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥ 
େହ ପରମା�ା! ଗରୁୁ-ଉପେଦଶାନୁସାେର ତୁମର ନାମ ହି ଁ�ା� କରିଛି।      
 
ਜਾਿਚਕੁ ਸੇਵ ਕਰੇ ਦਿਰ ਹਿਰ ਕੈ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਜਸੁ ਗਾਇਆ ॥੬॥ 
ଯାଚକ ହରି� �ାରେର ଉପାସନା କରିଥାଏ ଏବଂ େସ ଦରବାରେର �ଭୁ� ହି ଁଯେଶାଗାନ 
କରିଥାଏ||6|| 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਤ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਏ ॥ 
ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ପରମା�ା ତାହାକୁ ନିଜ ମହଲକୁ ବୁଲାଇ ନିଅ�ି।             
 
ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਗਿਤ ਪਿਤ ਪਾਏ ॥ 
ତାହାକୁ ସ�ା ଦରବାରେର ହି ଁମ�ିୁ ଏବଂ େଶାଭା �ା� େହାଇଥାଏ।                                         
 
ਸਾਕਤ ਠਉਰ ਨਾਹੀ ਹਿਰ ਮਦੰਰ ਜਨਮ ਮਰੈ ਦਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥੭॥ 
ବ�ୁବାଦୀ ଜୀବକୁ ହରି� ମ�ିରେର �ାନ ମିେଳନାହି ଁଏବଂ େସ ଜ� �-ମରଣେର ହି ଁଦୁଃଖ େଭାଗ 
କରିଥାଏ||7||                                                                                     
 
ਸੇਵਹ ੁਸਿਤਗੁਰ ਸਮੁਦੰ ੁਅਥਾਹਾ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା କର, େସ େ�ମର ଅଥଳ ସମ�ୁ ଅଟ�ି ଏବଂ       
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ਪਾਵਹ ੁਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਧਨੁ ਲਾਹਾ ॥ 
ତାହା� ଠାରୁ ନାମ-ର� ରୂପୀ ଧନ �ା� କର।        
 
ਿਬਿਖਆ ਮਲੁ ਜਾਇ ਅੰਿਮ�ਤ ਸਿਰ ਨਾਵਹ ੁਗੁਰ ਸਰ ਸਤੰੋਖੁ ਪਾਇਆ ॥੮॥ 
ନାମାମତୃର ସେରାବରେର �ାନ କରିବା �ାରା ବିକାରର ମଇଳା ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ ରୂପୀ 
ସେରାବରେର ହି ଁସେ�ାଷ �ା� େହାଇଥାଏ||8||  
 
ਸਿਤਗੁਰ ਸਵੇਹ ੁਸੰਕ ਨ ਕੀਜੈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା କର; େକୗଣସି �କାର ସେ�ାଚ କର ନାହି ଁ
ଏବଂ                                                                                                                         
 
ਆਸਾ ਮਾਿਹ ਿਨਰਾਸੁ ਰਹੀਜੈ ॥ 
କାମନା ଭରା ଜୀବନେର ରହ ିକାମନା ରହତି ରୁହ।                                                               
                                           
ਸੰਸਾ ਦਖੂ ਿਬਨਾਸਨੁ ਸੇਵਹ ੁਿਫਿਰ ਬਾਹਿੁੜ ਰਗੁੋ ਨ ਲਾਇਆ ॥੯॥ 
ସଂଶୟ ଏବଂ ଦୁଃଖ ବିନାଶକ ପରମା�ା� ଉପାସନା କର; ଏହା�ାରା ପନୁଃ େକୗଣସି େରାଗ ଲାେଗ 
ନାହି ଁ||9||        
 
ਸਾਚੇ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਵਡੀਆਏ ॥ 
ଯଦି ସତ��ରୂପ�ୁ ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ, ତାହାେହେଲ ତାହାକୁ ହି ଁଯଶ �ଦାନ 
କରିଥାଏ।                                                                                                      
 
ਕਉਨੁ ਸੁ ਦਜੂਾ ਿਤਸੁ ਸਮਝਾਏ ॥ 
ଅନ� େକହ ିଏପରି ନାହି ଁ, ଯିଏ ତାହା�ୁ ବୁଝ ିପାରିଥାଏ।                              
 
ਹਿਰ ਗੁਰ ਮਰੂਿਤ ਏਕਾ ਵਰਤੈ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਰ ਭਾਇਆ ॥੧੦॥ 
ପରମା�ା ଏବଂ ଗରୁୁ ଏକ ହି ଁରୂପ ଅଟ�ି ଏବଂ ଏକ େସ ହି ଁସବ� ବ�ାପକ ଅଟ�ି, େହ ନାନକ! ଗରୁୁ 
ପରେମ�ର ହି ଁମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥା�ି||10||   
 
ਵਾਚਿਹ ਪੁਸਤਕ ਵੇਦ ਪਰੁਾਨਾਂ ॥ 
ପ�ିତ େବଦ-ପରୁାଣକୁ ପଢିଥାଏ,                                                    
 
ਇਕ ਬਿਹ ਸੁਨਿਹ ਸੁਨਾਵਿਹ ਕਾਨਾਂ ॥ 
କିଛି ବସି କାନେର ଶଣୁ ିଥାଆ�ି।                                      
 
ਅਜਗਰ ਕਪਟ ੁਕਹਹ ੁਿਕਉ ਖੁਲ� ਹ੍ੈ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਤਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੧੧॥ 
କୁହ, ଅଜଗର ଭଳି କେଠାର କବାଟ କିପରି େଖାଲି ପାରିବ? ଗରୁୁ� ବିନା ପମ� ତ� �ା� 
ହୁଏନାହି ଁ||11||                                                                                                            
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ਕਰਿਹ ਿਬਭੂਿਤ ਲਗਾਵਿਹ ਭਸਮੈ ॥ 
କିଛି ବ��ି ଶରିୀର ଉପେର ଭ� ଓ ବିଭୁତି ଲଗାଇ ଥାଆ�ି, ପର� 
                                                                                        
ਅੰਤਿਰ ਕ�ੋਧ ੁਚੰਡਾਲੁ ਸੁ ਹਉਮੈ ॥ 
ତାହାର ମନେର ଚା�ାଳ ରୂପ େ�ାଧ ଏବଂ ଅହଂ ରହଥିାଏ।                                                    
 
ਪਾਖੰਡ ਕੀਨੇ ਜਗੁੋ ਨ ਪਾਈਐ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਅਲਖੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੧੨॥ 
ଏପରି �ବ�ନା କରିବା �ାରା େଯାଗ �ା� ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ନା ଗରୁୁ� ବିନା �ଭୁ �ା� 
େହାଇଥାଏ||12||                                                                                                          
        
ਤੀਰਥ ਵਰਤ ਨੇਮ ਕਰਿਹ ਉਿਦਆਨਾ ॥ 
କିଛି ମନୁଷ� ତୀଥ�-�ାନ, �ତ-ଉପବାସ କରି ଜ�ଲେର 
ରହଥିା�ି।                                                                                                                  
                   
ਜਤੁ ਸਤੁ ਸਜੰਮ ੁਕਥਿਹ ਿਗਆਨਾ ॥ 
କିଛି ��ଚାରୀ ତ�ାଗ, ସଂଯମ ଏବଂ �ାନର କଥା 
କରିଥା�ି।                                                                                                                  
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਇਆ ॥੧੩॥ 
କି� ରାମ ନାମ ବିନା କିପରି ସଖୁ �ା� େହାଇ ପାରିବ? ଗରୁୁ� ବିନା �ମ ଦୂର 
ହୁଏନାହି ଁ||13||                                                                                          
 
ਿਨਉਲੀ ਕਰਮ ਭੁਇਅੰਗਮ ਭਾਠੀ ॥ 
କିଛି ନିୟଳି କମ� କରିଥା�ି, କିଛି କୁ�ାଳିନୀ ଶ�ିକୁ ଜା�ତ କରିଥା�ି। 
                                                                                                                          
ਰੇਚਕ ਕੰੁਭਕ ਪੂਰਕ ਮਨ ਹਾਠੀ ॥ 
କିଛି ମନର ଜିଦି �ାରା �ାଣାୟମର େରଚକ, ପରୂକ, କୁ�କ �ିୟାର ଅଭ�ାସ 
କରିଥା�ି।                                                                                                         
 
ਪਾਖੰਡ ਧਰਮੁ ਪ�ੀਿਤ ਨਹੀ ਹਿਰ ਸਉ ਗੁਰ ਸਬਦ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥੧੪॥ 
ଏହ ିସବୁ ଧମ�-କମ� େକବଳ �ବ�ନା ଅେଟ ଏବଂ ଏହା ସହତି ପରମା�ା� ସହତି େ�ମ ଉ�� 
ହୁଏନାହି ଁ, ଏଣ ୁଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ହି ଁନାମର ମହାରସକୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।||14||                     
       
ਕੁਦਰਿਤ ਦੇਿਖ ਰਹ ੇਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ 
ତାହା� �କୃତିକୁ େଦଖ � ମନ ସ�� େହାଇଯାଏ,                                                                 
 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਭੁ ਬ�ਹਮੁ ਪਛਾਿਨਆ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ସବୁ� ଠାେର ବ�ା� ��� ପରିଚୟ 
େହାଇଥାଏ।                                                             
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ਨਾਨਕ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਸਬਾਇਆ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥੧੫॥੫॥੨੨॥ 
େହ ନାନକ! ସଦଗରୁୁ ହି ଁଆତମାେର ବ�ା� ଅଦୃ� �ଭୁ� ଦଶ�ନ କରାଇବା ବାଲା 
ଅଟ�ି||15||5||22||                                                         
 
ਮਾਰ ੂਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੩ 
ମାରୁ େଷାହଳ ମହଲା 3 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ 
ପାେର।                                                            
 
ਹਕੁਮੀ ਸਹਜੇ ਿਸ�ਸਿਟ ਉਪਾਈ ॥ 
ଈ�ର ନିଜ ହୁକୁମେର �ାଭାବିକ ଭାବେର ସ�ିୃକୁ ଉ�� କରିଛ�ି 
ଏବଂ                                                                                  
 
ਕਿਰ ਕਿਰ ਵਖੈੇ ਅਪਣੀ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ରଚନା କରି ନିେଜ ହି ଁନିଜର କୀ��କୁ େଦଖ �ଥା�ି।                                               
 
ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਹਕੁਮੇ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧॥ 
କ��ା ତାହା ହି ଁକରାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ ନିଜ ହୁକୁମେର ଲୀନ 
ଥାଆ�ି||1||                                                                                              
 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਜਗਤੁ ਗੁਬਾਰਾ ॥ 
େମାହ-ମାୟାର ଅ�କାର ସଂପ�ୂ� ଜଗତେର �ସାରିତ େହାଇଛି, ପର� 
                                                                       
ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਝੂੈ ਕੋ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
େକହ ିବିରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁତଥ�କୁ ବୁଝଥିାଏ।                                              
 
ਆਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸ ੋਪਾਏ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ ਹ ੇ॥੨॥ 
ଯାହା ଉପେର ଈ�ର ନିଜର କୃପା-ଦୃ�ି କରିଥା�ି, େସ ହି ଁତାହା�ୁ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ େସ �ୟଂ ହି ଁ
ସାଥ �େର ମିଳାଇ େନଇଥା�ି||2||                                   
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ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਦ ੇਵਿਡਆਈ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଜୀବ�ୁ ମିଳାଇ ବଡିମା �ଦାନ କରିଥା�ି ଏବଂ 
                                                              
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਕੀਮਿਤ ਪਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ� ଅନୁକ�ା �ାରା ହି ଁଉଚିତ ମଲୂ� ଆ�ି ହୁଏ।                                           
 
ਮਨਮੁਿਖ ਬਹਤੁੁ ਿਫਰ ੈਿਬਲਲਾਦੀ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਖੁਆਈ ਹੇ ॥੩॥ 
ମନମଖୁୀ ଜୀବ ବହୁତ ପଥ�� ରହଥିାଏ, େରାଦନ କରିଥାଏ ଏବଂ େଦ�ତ�ଭାବେର କ� �ୀକାର 
କରିଥାଏ||3||                                                
 
ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਿਵਚੇ ਪਾਈ ॥ 
ଅହଂ ଓ ମାୟାେର ଲି� େହାଇ                         
 
ਮਨਮੁਖ ਭੂਲੇ ਪਿਤ ਗਵਾਈ ॥ 
ମନମଖୁୀ ଜୀବ ପଥ�� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ନିଜର �ତି��ା ହରାଇ 
ଥାଏ।                                                                                                                       
               
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਸੋ ਨਾਇ ਰਾਚ ੈਸਾਚੈ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ਹ ੇ॥੪॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇଥାଏ, େସ ନାମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ ସତ�େର ହି ଁରହଥିାଏ||4||      
 
ਗੁਰ ਤ ੇਿਗਆਨੁ ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� �ାରା �ାନ ଏବଂ ନାମ ରୂପୀ ର� ପାଇଥାଏ,    
 
ਮਨਸਾ ਮਾਿਰ ਮਨ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇਆ ॥ 
େସ ନିଜର ବାସନାକୁ ଦୂର କରି ମନେର ହି ଁ�ିର ରହଥିାଏ।                                           
 
ਆਪੇ ਖੇਲ ਕਰੇ ਸਿਭ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਦੇਇ ਬੁਝਾਈ ਹੇ ॥੫॥ 
ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁସାରା ଲୀଳା କରିଥା�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁ�ାନ �ଦାନ କରିଥା�ି||5|| 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇੇ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ 
ଯିଏ ଅହଂ ଦୂର କରି ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ,                               
 
ਿਮਿਲ ਪ�ੀਤਮ ਸਬਿਦ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 
େସ �ିୟତମ �ଭୁ� ସହତି ମିଶ ିଶ� �ାରା ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ।    
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ਅੰਤਿਰ ਿਪਆਰ ੁਭਗਤੀ ਰਾਤਾ ਸਹਿਜ ਮਤੇ ਬਿਣ ਆਈ ਹੇ ॥੬॥ 
ମନେର େ�ମ ଧାରଣ କରି େସ ଭ�ିେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ �ାଭାବିକ ଭାବେର ତାହାର �ୀତି 
�ଭୁ� ସହତି ବନି ରହଥିାଏ||6|| 
 
ਦਖੂ ਿਨਵਾਰਣੁ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਤਾ ॥ 
ଦୁଃଖର ନିବାରଣ କରିବା ବାଲା ପରେମ�ର�ୁ ଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁଜଣା ଯାଇଥାଏ, 
                            
ਆਿਪ ਿਮਿਲਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ॥ 
ପଣୁ ିଜୀବନ ଦାତା �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁମିଳିଯା�ି।                                                                      
 
ਿਜਸ ਨੋ ਲਾਏ ਸੋਈ ਬਝੂੈ ਭਉ ਭਰਮੁ ਸਰੀਰਹ ੁਜਾਈ ਹੇ ॥੭॥ 
ଯାହାକୁ େସ ଭ�ିେର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି, େସ ହି ଁଏହ ିତଥ�କୁ ବୁଝଥିାଏ ଏବଂ ତାହା ପ�ରୁ ଭୟ ଓ �ମ 
ଦୂର େହାଇଯାଏ||7||       
 
ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਪੇ ਦਵੇ ੈ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଗରୁୁ� ସ�ତିେର ନାମ �ଦାନ କରିଥା�ି ଏବଂ                             
 
ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇ ੈ॥ 
ଜୀବ ସ�ା ଶ� �ାରା ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ।          
 
ਜਰਾ ਜਮ ੁਿਤਸੁ ਜੋਿਹ ਨ ਸਾਕੈ ਸਾਚ ੇਿਸਉ ਬਿਣ ਆਈ ਹੇ ॥੮॥ 
ଯାହାର �ୀତି �ଭୁ� ସହତି େହାଇଯାଏ, ତାହାକୁ ବା��କ� ଓ ମତୁୃ� �ଶ� କେର 
ନାହି ଁ||8||                                                                                           
 
ਿਤ�ਸਨਾ ਅਗਿਨ ਜਲੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
ସଂସାର ତୃ�ାର ଅ�ିେର ଜଳୁଅଛି ଏବଂ                                                                
 
ਜਿਲ ਜਿਲ ਖਪੈ ਬਹਤੁੁ ਿਵਕਾਰਾ ॥ 
ଜଳି ଜଳି ଅେନକ ବିକାରେର ଦୁଃଖୀ 
େହାଇଥାଏ।                                                                                        
 
ਮਨਮੁਖੁ ਠਉਰ ਨ ਪਾਏ ਕਬਹ ੂਸਿਤਗੁਰ ਬਝੂ ਬੁਝਾਈ ਹੇ ॥੯॥ 
ସଦଗରୁୁ ଏହ ି�ାନ �ଦାନ କରିଛ�ି େଯ େ��ାଚାରୀ ଜୀବକୁ େକେବ �ାନ 
ମିେଳନାହି ଁ||9||                                 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇਿਨ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବାେର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା ଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ ଏବଂ 
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ਸਾਚੈ ਨਾਿਮ ਸਦਾ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
ତାହାର ଲ� ସବ�ଦା ସତ�-ନାମେର ଲାଗି ରହଥିାଏ।                                              
 
ਅੰਤਿਰ ਨਾਮ ੁਰਿਵਆ ਿਨਹਕੇਵਲੁ ਿਤ�ਸਨਾ ਸਬਿਦ ਬੁਝਾਈ ਹ ੇ॥੧੦॥ 
ତାହାର ଅ�ମ�ନେର ବାସନା-ରହତି ନାମ ହି ଁରହଥିାଏ ଏବଂ ଶ� ତାହାର ତୃ�ା ବୁଝାଇ 
େଦଇଥାଏ||10||                                                                                   
 
ਸਚਾ ਸਬਦ ੁਸਚੀ ਹ ੈਬਾਣੀ ॥ 
ଶ� ସତ� ଅେଟ ଆଉ ବାଣୀ ମ� ସତ� ଅେଟ,                                           
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਵਰਲੈ ਿਕਨੈ ਪਛਾਣੀ ॥ 
େକହ ିବିରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ ଏହ ିତଥ�ର �ାନ 
ପାଇଥାଏ।                                                                                        
 
ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਬੈਰਾਗੀ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਰਹਾਈ ਹ ੇ॥੧੧॥ 
ଯିଏ େଯଉ ଁେବ�ରାଗୀ ��-ଶ�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ତାହାର ଜ� �-ମରଣ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ||11||                            
 
ਸਬਦ ੁਬਝੁੈ ਸੋ ਮੈਲੁ ਚਕੁਾਏ ॥ 
ଯିଏ ଶ�ର େଭଦକୁ ବୁଝ ିେନଇଥାଏ, ତାହାର ମନର ମଇଳା ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ  
 
ਿਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਏ ॥ 
ତାହାର ମନେର ନିମ�ଳ ନାମର ବାସ 
େହାଇଯାଏ।                                                                         
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਅਪਣਾ ਸਦ ਹੀ ਸੇਵਿਹ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹ ੁਜਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ 
ଯିଏ ସବ�ଦା ନିଜର ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ, ତାହାର ମନରୁ ଅଭିମାନ ଦୂର େହାଇଯାଏ||12||         
 
ਗੁਰ ਤ ੇਬਝੂੈ ਤਾ ਦਰ ੁਸੂਝੈ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଜୀବ ଗରୁୁ� ଠାରୁ �ାନ �ା� କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ସତ�ର �ାନ େହାଇଥାଏ, 
କି�                                                                       
 
ਨਾਮ ਿਵਹਣੂਾ ਕਿਥ ਕਿਥ ਲੂਝੈ ॥ 
ନାମବିହୀନ ବ�ଥ� କଥା କରି ଖସିୁ ରହଥିାଏ।                        
 
ਸਿਤਗੁਰ ਸਵੇੇ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਿਤ�ਸਨਾ ਭੂਖ ਗਵਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିବାର ଏହା ବଡିମା େଯ େସ ତୃ�ା ଓ �ଧୁା ଦୂର 
କରିଥା�ି||13||                                                                      
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ਆਪੇ ਆਿਪ ਿਮਲੈ ਤਾ ਬਝੂੈ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଈ�ର �ୟଂ ମିଳିଥା�ି, �ାନ େହାଇଥାଏ।                                                        
                                                        
ਿਗਆਨ ਿਵਹਣੂਾ ਿਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ॥ 
କି� �ାନବିହୀନକୁ େକୗଣସି �ାନ ହୁଏନାହି।ଁ      
 
ਗੁਰ ਕੀ ਦਾਿਤ ਸਦਾ ਮਨ ਅੰਤਿਰ ਬਾਣੀ ਸਬਿਦ ਵਜਾਈ ਹ ੇ॥੧੪॥ 
ଯାହାର ମନେର ଗରୁୁ� ଆଶୀବ�ାଦ ଥାଏ, େସ ବାଣୀ �ାରା ଶ� ଜପିଥାଏ||14||      
 
ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸੁ ਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ॥ 
ଯାହା �ାର�ରୁ େଲଖା େହାଇଥାଏ, ଜୀବ େସହ ିକମ� କରିଥାଏ।                                                 
                                
ਕੋਇ ਨ ਮੇਟੈ ਧੁਿਰ ਫਰੁਮਾਇਆ ॥ 
ଭାଗ� େଲଖାକୁ େକହ ିଟାଳି ପାରିେବ 
ନାହି।ଁ                                                                                         
 
ਸਤਸਗੰਿਤ ਮਿਹ ਿਤਨ ਹੀ ਵਾਸਾ ਿਜਨ ਕਉ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ 
ଯାହାର ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ, ସତସ�ତିେର ତାହାର ହି ଁନିବାସ େହାଇଥାଏ||15||    
 
ਅਪਣੀ ਨਦਿਰ ਕਰ ੇਸੋ ਪਾਏ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ନିଜ କୃପା-ଦୃ�ି କରିଥା�ି, େସ ହି ଁତାହା�ୁ �ା� କରିଥାଏ 
ଏବଂ                                                                         
 
ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਤਾੜੀ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ 
େସ ହ ିସମାଧ �� ସ�ା ଶ�େର ହି ଁଚି� ଲଗାଇ ଥାଏ।      
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ ਭੀਿਖਆ ਨਾਮੁ ਦਿਰ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੧॥ 
ଦାସ ନାନକ ବିନତି କରିଥା�ି େଯ ନାମ ରୂପୀ ଭି�ା �ଭୁ� �ାରରୁ �ା� େହାଇଥାଏ||16||1|| 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 3॥  
 
ਏਕੋ ਏਕੁ ਵਰਤੈ ਸਭੁ ਸਈੋ ॥ 
ଏକ ଅନ� ଶ�ି (ପରେମ�ର) ସବ�ବ�ାପକ 
ଅଟ�ି,                                                                       
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ 
ଏହ ିରହସ�କୁ େକହ ିବିରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁବୁଝଥିାଏ।                                                                
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ਏਕੋ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਭ ਅੰਤਿਰ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ਹੇ ॥੧॥ 
ଏକ େସ ହି ଁସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ରହଛି�ି, ତାହା� ଅତିରି� ଆଉ େକହ ି
ନାହା�ି||1||                                                      
 
ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੀਅ ਉਪਾਏ ॥ 
େସ ଚଉରାଅଶ ିଲ� ଜୀବ ଜାତ କରିଛ�ି,                                                            
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Page 1045 
 
ਿਗਆਨੀ ਿਧਆਨੀ ਆਿਖ ਸੁਣਾਏ ॥ 
�ାନୀ-�ାନୀ ମ� ଏହ ିକଥା ଶଣୁାଇ ଥାଆ�ି।                                               
 
ਸਭਨਾ ਿਰਜਕੁ ਸਮਾਹੇ ਆਪੇ ਕੀਮਿਤ ਹਰੋ ਨ ਹਈੋ ਹੇ ॥੨॥ 
େସ ସବୁ ଜୀବ�ୁ େଭାଜନ େଦଇଥା�ି ଏବଂ ନିଜର ମହମିା �ୟଂ ଜାଣଥିା�ି, ଅନ� େକହ ିତାହା� କୀ�� 
ବତାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ||2||                                           
 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਅੰਧੁ ਅੰਧਾਰਾ ॥ 
େମାହ-ମାୟା େଘାର ଅ�କାର ଅେଟ ଏବଂ                                         
 
ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਪਸਿਰਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
ଅଭିମାନ ଓ ଅହଂ ସବୁ �ାନେର �ସାରିତ େହାଇଛି।     
 
ਅਨਿਦਨੁ ਜਲਤ ਰਹੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਸਾਂਿਤ ਨ ਹਈੋ ਹ ੇ॥੩॥ 
ମନୁଷ� ଦିନରାତି ତୃ�ା�ିେର ଜଳିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� ବିନା ତାହାକୁ ଶା�ି �ା� ହୁଏନାହି ଁ||3||       
 
ਆਪੇ ਜੋਿੜ ਿਵਛੋੜੇ ਆਪੇ ॥ 
ସଂେଯାଗ ଓ ବିେଯାଗ ବନାଇବା ବାଲା େସ ହି ଁଅଟ�ି ଏବଂ  
 
ਆਪੇ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪੇ ਆਪੇ ॥ 
�ୟଂ ହି ଁଜାତ ଓ ନ� 
କରିଥା�ି।                                                                                                        
 
ਸਚਾ ਹਕੁਮ ੁਸਚਾ ਪਾਸਾਰਾ ਹਰੋਿਨ ਹਕੁਮੁ ਨ ਹੋਈ ਹ ੇ॥੪॥ 
ତାହା� ହୁକୁମ ଅଟଳ ଅେଟ ଏବଂ ତାହା� ଜଗତ-�ସାର ମ� ସତ� ଅେଟ, ତାହା� ବିନା ଆଉ େକହ ି
ହୁକୁମ କରି ପାରିବ ନାହି ଁ||4||       
 
ਆਪੇ ਲਾਇ ਲਏ ਸੋ ਲਾਗੈ ॥ 
ଭ�ିେର େସ ହି ଁଲାଗିଥାଏ, ଯାହାକୁ େସ ଲଗାଇ େନଇଥା�ି।                      
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଯମର ଭୟ ଦୂର େହାଇଯାଏ।                                                 
 
ਅੰਤਿਰ ਸਬਦ ੁਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਗੁਰਮਿੁਖ ਬੂਝ ੈਕੋਈ ਹੇ ॥੫॥ 
ଅ�ମ�ନେର ଶ� ବିଦ�ମାନ ଥାଏ, ଯାହା ସଦା ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି, େକହ ିଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁଏହ ି
େଭଦକୁ ବୁଝଥିାଏ||5||    
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ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଗରୁୁ� ସହତି ମିଶାଇ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ନିଅ�ି,                                
 
ਪੁਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਸ ੋਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਏ ॥ 
ପବୂ�ରୁ େଲଖା ଯାଇଥ �ବା କମ� େରଖା ଦୂର କରାଯାଇ ପାରିବ 
ନାହି।ଁ                                                                             
 
ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਕਰ ੇਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਵੇਾ ਹਈੋ ਹ ੇ॥੬॥ 
େସ ଦିନରାତି ଭ�ି କରିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ହି ଁେସବା େହାଇଥାଏ||6||        
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਿੇਵ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਜਾਤਾ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବାେର ସବ�ଦା ସଖୁ ମାନାଯାଏ ଏବଂ                       
 
ਆਪੇ ਆਇ ਿਮਿਲਆ ਸਭਨਾ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ 
ସବୁ� ଦାତା �ୟଂ ହି ଁମିଳିଥା�ି।                               
 
ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਿਤ�ਸਨਾ ਅਗਿਨ ਿਨਵਾਰੀ ਸਬਦ ੁਚੀਿਨ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ਹੇ ॥੭॥ 
ଅହଂକାର ଦୂର କରି ତୃ�ା�ିର ନିବାରଣ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଶ�ର ରହସ�କୁ ଜାଣପିାରି ସଖୁ �ା� 
େହାଇଥାଏ||7||                             
 
ਕਾਇਆ ਕੁਟੰਬੁ ਮੋਹ ੁਨ ਬੂਝੈ ॥ 
ମନୁଷ� ପରିବାରର େମାହ କାରଣରୁ ସତ� ବୁଝପିାେର ନାହି ଁ,    
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਤ ਆਖੀ ਸੂਝੈ ॥ 
ଯଦି େସ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନିଯାଏ, ତାହାକୁ ସଖୁ 
ମିଳିଥାଏ।                                                                                                 
 
ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਰਵੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਿਮਿਲ ਪ�ੀਤਮ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ਹੇ ॥੮॥ 
େଯଉ ଁମନୁଷ� ଦିନରାତି ନାମ-�ରଣ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ �ିୟତମ �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରି ହି ଁସଖୁ 
�ା� େହାଇଥାଏ||8||          
 
ਮਨਮੁਖ ਧਾਤੁ ਦਜੂੈ ਹੈ ਲਾਗਾ ॥ 
ମନମଖୁୀ େଦ�ତ�ଭାବେର ଲୀନ ରହଥିାଏ,                                            
 
ਜਨਮਤ ਕੀ ਨ ਮੂਓ ਆਭਾਗਾ ॥ 
େସହ ିଭାଗ�ହୀନ ଜ� � େହବା �ଣ ିକାହିକିଁ ମରି ଯାଇ 
ନାହି?ଁ                                                                

SikhBookClub.com 1363 



ਆਵਤ ਜਾਤ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹਈੋ ਹੇ ॥੯॥ 
ଜ� �-ମରଣେର େସ ନିଜ ଜ� � ବ�ଥ�େର ହରାଇ େଦଇଛି, ଗରୁୁ� ବିନା ତାହାକୁ ମ�ିୁ 
ମିେଳନାହି ଁ||9||                                 
 
ਕਾਇਆ ਕੁਸੁਧ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਲਾਈ ॥ 
ମନେର ଅହଂର ମଇଳା ଲାଗି ଯାଇଛି, ଯାହା�ାରା ଶରୀର ଅଶ�ୁ େହାଇ 
ଯାଇଛି।                                                                                                                    
       
ਜੇ ਸਉ ਧੋਵਿਹ ਤਾ ਮੈਲੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ଯଦି ଶରୀରକୁ ଶେହ ଥର ମ� ଧଆୁ ଯାଇଥାଏ, ତଥାପି ମଇଳା ଦୂର ହୁଏନାହି ଁ,         
 
ਸਬਿਦ ਧਪੈੋ ਤਾ ਹਛੀ ਹਵੋ ੈਿਫਿਰ ਮੈਲੀ ਮਿੂਲ ਨ ਹਈੋ ਹੇ ॥੧੦॥ 
ଶ� �ାରା େଧାଇବା �ାରା ହି ଁଶରୀର ଶ�ୁ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଏଥ �େର ଆେଦୗ ମଇଳା ଲାେଗ 
ନାହି ଁ||10||                                                                                               
 
ਪੰਚ ਦਤੂ ਕਾਇਆ ਸੰਘਾਰਿਹ ॥ 
କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଏବଂ ଅହଂକାର ରୂପୀ ପା� ଦୂତ ଶରୀରକୁ ନାଶ କରିଥା�ି।  
 
ਮਿਰ ਮਿਰ ਜਮੰਿਹ ਸਬਦ ੁਨ ਵੀਚਾਰਿਹ ॥ 
ଜୀବ ଶ�ର ଚି�ନ କେରନାହି ଁ, ଏଣ ୁବାର��ାର ଜ� � େହାଇ 
ମରିଥାଏ,                                                                                                                   
       
ਅੰਤਿਰ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਗੁਬਾਰਾ ਿਜਉ ਸੁਪਨੈ ਸੁਿਧ ਨ ਹੋਈ ਹ ੇ॥੧੧॥ 
ତାହାର ଅ�ମ�ନେର େମାହ-ମାୟାର ଅ�କାର ଏପରି େହାଇଥାଏ, େଯପରି ���େର େହାସ ଆେସ 
ନାହି ଁ||11||                                                  
 
ਇਿਕ ਪਚੰਾ ਮਾਿਰ ਸਬਿਦ ਹੈ ਲਾਗੇ ॥ 
କିଛି ବ��ି ପା� ଶ�କୁ ମାରି ଶ�େର ଲୀନ େହାଇଛ�ି, 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਆਇ ਿਮਿਲਆ ਵਡਭਾਗੇ ॥ 
େସହ ିଭାଗ�ଶାଳୀ ଜୀବକୁ ସଦଗରୁୁ ମିଳି 
ଯାଇଛ�ି।                                                                                                                 
          
ਅੰਤਿਰ ਸਾਚ ੁਰਵਿਹ ਰੰਿਗ ਰਾਤ ੇਸਹਿਜ ਸਮਾਵੈ ਸੋਈ ਹੇ ॥੧੨॥ 
ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର ସତ� ରମଣ କରିଥାଏ, େସ ତାହା� େ�ମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ,||12|| 
 
ਗੁਰ ਕੀ ਚਾਲ ਗੁਰ ੂਤੇ ਜਾਪੈ ॥ 
ଗରୁୁ� ଭ�ି ବାଲା ଯ�ିୁର �ାନ ଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁେହାଇଥାଏ ଏବଂ                              
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ਪੂਰਾ ਸਵੇਕੁ ਸਬਿਦ ਿਸਞਾਪੈ ॥ 
ପ�ୂ� େସବକକୁ ହି ଁଶ�ର ପରିଚୟ ମିଳିଥାଏ।                          
 
ਸਦਾ ਸਬਦ ੁਰਵੈ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਰਸਨਾ ਰਸੁ ਚਾਖੈ ਸਚ ੁਸੋਈ ਹੇ ॥੧੩॥ 
ତାହାର ହୃଦୟେର ସବ�ଦା ଶ� ରମଣ କରିଥାଏ ଏବଂ େସ ନିଜ ଜି� �ାେର ହି ଁସତ�ର �ାଦ 
ଚାଖ �ଥାଏ||13||                                                                   
 
ਹਉਮੈ ਮਾਰ ੇਸਬਿਦ ਿਨਵਾਰੇ ॥ 
େସ �� ଶ� �ାରା ଅହଂ ଦୂର କରି ମନରୁ ମ� ଦୂର କରି େଦଇଥା�ି ଏବଂ   
                                                                                                                              
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਰਖੈ ਉਿਰ ਧਾਰ ੇ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରି ରଖ �ଥା�ି।       
 
ਏਕਸੁ ਿਬਨੁ ਹਉ ਹਰੋ ੁਨ ਜਾਣਾ ਸਹਜ ੇਹੋਇ ਸੁ ਹਈੋ ਹੇ ॥੧੪॥ 
ଏକ ପରମା�ା� ବିନା କାହାକୁ ଜାଣନିାହି ଁଏବଂ ଯାହା କିଛି �ାଭାବିକ ଥାଏ, ତାହା ହି ଁଠକି 
େହାଇଥାଏ||14||                                                         
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਹਜੁ ਿਕਨੈ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ବିନା କାହାକୁ ମ� �ାଭାବିକ ଅବ�ା �ା� ହୁଏନାହି।ଁ      
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਝੂੈ ਸਿਚ ਸਮਾਇਆ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ସା�ି�ରୁ ଏହ ିତଥ�କୁ ବୁଝଥିାଏ, େସ ସତ�େର ହି ଁରହଥିାଏ। 
                                                                                                       
ਸਚਾ ਸੇਿਵ ਸਬਿਦ ਸਚ ਰਾਤੇ ਹਉਮੈ ਸਬਦੇ ਖੋਈ ਹੇ ॥੧੫॥ 
ସତ�ର ଉପାସନା କରି େସ ଶ� �ାରା ସତ�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ଶ� �ାରା ନିଜର ଅହଂକୁ ଦୂର କରି 
େଦଇଥାଏ||15|| 
 
ਆਪੇ ਗੁਣਦਾਤਾ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
ଗଣୁଦାତା �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁବିଚାର 
କରିଥା�ି,                                                                                        
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਦਵੇਿਹ ਪਕੀ ਸਾਰੀ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ�ୁ ସ�ା ଜୀବନ ବିତାଇବାର �ାନ 
େଦଇଥା�ି।                                                                                                                 
 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵਿਹ ਸਾਚੈ ਸਾਚ ੇਤ ੇਪਿਤ ਹੋਈ ਹੇ ॥੧੬॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େସ ସ�ା �ଭୁ-ନାମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ ସତ� ନାମ �ାରା ହି ଁତାହାକୁ େଶାଭା �ା� 
େହାଇଥାଏ||16||2||         
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ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 3॥ 
 
ਜਗਜੀਵਨੁ ਸਾਚਾ ਏਕੋ ਦਾਤਾ ॥ 
ଜଗତକୁ ଜୀବନ େଦବା ବାଲା ଶା�ତ �ରୂପ ଏକ ପରେମ�ର ହି ଁଦାତା ଅଟ�ି।           
 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤ ੇਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବା ଓ ଶ� �ାରା ହି ଁପରିଚୟ େହାଇଥାଏ।                                    
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Page 1046 
 
ਏਕੋ ਅਮਰ ੁਏਕਾ ਪਿਤਸਾਹੀ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਿਸਿਰ ਕਾਰ ਬਣਾਈ ਹ ੇ॥੧॥ 
େକବଳ ତାହା� ହୁକୁମ ହି ଁସବୁ� ଉପେର ଚାଲିଥାଏ||1||                            
 
ਸੋ ਜਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਿਜਿਨ ਆਪੁ ਪਛਾਤਾ ॥ 
େସହ ିଜୀବ ନିମ�ଳ ଅେଟ, ଯିଏ ନିଜକୁ ଜାଣନିିଏ ଏବଂ    
 
ਆਪੇ ਆਇ ਿਮਿਲਆ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ 
ସଖୁଦାତା ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁତାହା� ସହତି ମିଳନ କରିଥା�ି।                                                
 
ਰਸਨਾ ਸਬਿਦ ਰਤੀ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਪਿਤ ਪਾਈ ਹ ੇ॥੨॥ 
ତାହାର ଜି� �ା ଶ�େର ଲୀନ ରହ ିତାହା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ସତ�ର �ାରେର େଶାଭା �ା� 
କରିଥାଏ||2||                                                                                   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਿਮ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ନାମ �ରଣ �ାରା ବଡିମା ମିଳିଥାଏ, କି�  
 
ਮਨਮੁਿਖ ਿਨੰਦਿਕ ਪਿਤ ਗਵਾਈ ॥ 
ନି�ୁକ ମନମଖୁୀ ଜୀବ ନିଜର �ତି��ା ହରାଇ 
େଦଇଥାଏ।                                                                                 
 
ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਪਰਮ ਹੰਸ ਬਰੈਾਗੀ ਿਨਜ ਘਿਰ ਤਾੜੀ ਲਾਈ ਹੇ ॥੩॥ 
ନାମେର ଲୀନ ଥ �ବା େବ�ରାଗୀ ପରୁୁଷ ପରମହଂସ ଅଟ�ି ଏବଂ େସ ନିଜର ସ�ା ଘେର ହି ଁସମାଧ � 
ଲଗାଇଥା�ି||3||              
 
ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਰੂਾ ॥ 
େସହ ିମନୁଷ� ପ�ୂ� ଅେଟ, ଯିଏ ଶ� �ାରା ନିଜର ଅହଂକୁ ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ,                         
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਆਿਖ ਸੁਣਾਏ ਸੂਰਾ ॥ 
ସରୁବୀର ସଦଗରୁୁ ଏହ ିସତ� ଶଣୁାଇ 
ଥାଆ�ି।                                                                              
 
ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਅੰਿਮ�ਤ ਸਰ ੁਸਾਚਾ ਮਨੁ ਪੀਵੈ ਭਾਇ ਸੁਭਾਈ ਹੇ ॥੪॥ 
ଶରୀରେର ନାମାମତୃର ସ�ା ଅଛି ଏବଂ ମନ ବଡ େ�ମ ଓ ��ା �ାରା ତାହାକୁ ପାନ 
କରିଥାଏ||4||                                                                                             
 
ਪਿੜ ਪੰਿਡਤੁ ਅਵਰਾ ਸਮਝਾਏ ॥ 
ପ�ିତ ଧମ���ର ଅ�ୟନ କରି ଅନ�କୁ ବୁଝାଇ ଥାଏ, କି�  
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ਘਰ ਜਲਤੇ ਕੀ ਖਬਿਰ ਨ ਪਾਏ ॥ 
ତୃ�ା�ିେର ଜଳି ରହ ିତାହାକୁ ନିଜ ହୃଦୟ ଘର ବିଷୟେର େକୗଣସି �ାନ େହାଇ ନଥାଏ।  
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਵੇੇ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਈਐ ਪਿੜ ਥਾਕੇ ਸਾਂਿਤ ਨ ਆਈ ਹੇ ॥੫॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା ବିନା ନାମ �ା� େହାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, କିଛି ବ��ି ��ର ଅ�ୟନ କରି ଥକି 
ଯାଇଛ�ି, କି� ତାହାର ମନକୁ ଶା�ି �ା� 
େହାଇନାହି ଁ||5||                                                                                                           
                  
ਇਿਕ ਭਸਮ ਲਗਾਇ ਿਫਰਿਹ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ 
କିଛି େବଶଧାରୀ ସାଧ ୁଶରୀରେର ଭ� ଲଗାଇ ଏେଣେତେଣ ବୁଲିଥା�ି,    
 
ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਹਉਮੈ ਿਕਿਨ ਮਾਰੀ ॥ 
କି� ଶ� ବିନା କିଏ ଅହଂକାରକୁ ସମା� କରିଛି?  
 
ਅਨਿਦਨੁ ਜਲਤ ਰਹਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਭਰਿਮ ਭੇਿਖ ਭਰਮਾਈ ਹ ੇ॥੬॥ 
େସ �ତିଦିନ ତୃ�ା�ିେର ଜଳିଥାଏ ଏବଂ ଦିନରାତି େବଶ ଧାରଣ କରି ଏେଣେତେଣ �ମେର ପଥ�� 
ରହଥିାଏ||6||                                                                                   
 
ਇਿਕ ਿਗ�ਹ ਕੁਟੰਬ ਮਿਹ ਸਦਾ ਉਦਾਸੀ ॥ 
କିଛି େଲାକ ନିଜ ଘର ପରିବାରେର ରହ ିମ� ନିଲ�� ରହଥିା�ି ଏବଂ 
                                                                         
ਸਬਿਦ ਮਏੁ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਨਵਾਸੀ ॥ 
ଶ� �ାରା ଅଭିମାନ ଦୂର କରି ନାମେର ନିବାସ କରିଥା�ି।                                           
 
ਅਨਿਦਨੁ ਸਦਾ ਰਹਿਹ ਰਿੰਗ ਰਾਤੇ ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਿਚਤੁ ਲਾਈ ਹੇ ॥੭॥ 
େସ ସବ�ଦା ପରମା�ା� ନାମ �ରଣେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ ଈ��ର� ଅ��ନା ଓ ଭ�ିେର ଚି� 
ଲଗାଇ ଥାଏ||7|| 
 
ਮਨਮੁਖੁ ਿਨੰਦਾ ਕਿਰ ਕਿਰ ਿਵਗੁਤਾ ॥ 
ମନମଖୁୀ ପରର ନି�ା କରି ସମୟ ଅତିବାହତି କରିଥାଏ, 
 
ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ ਭਉਕੈ ਿਜਸੁ ਕੁਤਾ ॥ 
ତାହାର ମନେର େଲାଭ ରୂପୀ �ାନ ଭୁକି ରହଥିାଏ,                                        
 
ਜਮਕਾਲੁ ਿਤਸੁ ਕਦੇ ਨ ਛੋਡੈ ਅੰਿਤ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਈ ਹੇ ॥੮॥ 
ଯମ ତାହାକୁ େକେବ ଛାେଡ ନାହି ଁଏବଂ ଅ�େର ପ�ାତାପ କରି ଦୁନିଆରୁ ଚାଲି ଯାଇଥାଏ||8||     
 
ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਚੀ ਪਿਤ ਹਈੋ ॥ 
ସତ�ରୁ ହି ଁସ�ା ଶ�ର �ା�ି େହାଇଥାଏ, ପର�    
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ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮੁਕਿਤ ਨ ਪਾਵੈ ਕੋਈ ॥ 
ନାମ ବିନା େକହ ିମ� ମ�ିୁ �ା� କରିପାେର ନାହି।ଁ   
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕੋ ਨਾਉ ਨ ਪਾਏ ਪ�ਿਭ ਐਸੀ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ਹੇ ॥੯॥ 
�ଭୁ ଏପରି ବିଧ � ବନାଇଛ�ି େଯ ସଦଗରୁୁ� ବିନା େକହ ିମ� ନାମ �ା� କରିପାେର 
ନାହି ଁ||9||                                                                          
 
ਇਿਕ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਬਹਤੁੁ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
କିଛି ସି�, ସାଧକ ଏବଂ ବହୁତ ଚି�କ ଅଛ�ି,                                                                  
 
ਇਿਕ ਅਿਹਿਨਿਸ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਿਨਰੰਕਾਰੀ ॥ 
କିଛି ନିର�ାର� ନାମେର ଲୀନ ରହଥିା�ି,                                     
 
ਿਜਸ ਨੋ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ਸੋ ਬਝੂੈ ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਭਉ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ 
କି� ଯାହାକୁ �ୟଂ ମିଳାଇ ଥାଆ�ି, େସ ହି ଁସତ�କୁ ବୁଝଥିାଏ ଏବଂ ଭାବ-ବ ହକଟି �ାରା ତାହାର ଭୟ 
ଦୂର େହାଇଯାଏ||10|| 
 
ਇਸਨਾਨੁ ਦਾਨੁ ਕਰਿਹ ਨਹੀ ਬਝੂਿਹ ॥ 
କିଛି ତୀଥ�-�ାନ ଏବଂ ଦାନ-ପଣୂ� କରିଥା�ି, କି� �ଭୁ� ରହସ� ବୁଝ�ି 
ନାହି।ଁ                                                                                         
 
ਇਿਕ ਮਨੂਆ ਮਾਿਰ ਮਨੈ ਿਸਉ ਲੂਝਿਹ ॥ 
କିଛି ଏପରି ବ��ି ମ� ଅଛ�ି, େଯଉମଁାେନ ମନକୁ ମାରି ମନ �ାରା ହି ଁଖସିୁ ରହଥିା�ି।     
 
ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਇਕ ਰਗੰੀ ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ 
କିଛି ପରମା�ା� ର�େର ଲୀନ ରହଥିା�ି ଆଉ ତାହା� ମିଳନ େହାଇଯାଏ||11||         
 
ਆਪੇ ਿਸਰਜ ੇਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଜୀବ�ୁ ଜାତ କରି ବଡିମା େଦଇଥା�ି ଏବଂ                               
 
ਆਪੇ ਭਾਣੈ ਦੇਇ ਿਮਲਾਈ ॥ 
େ��ାେର ମିଳାଇ ନିଅ�ି।                                                     
 
ਆਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਮੇਰੈ ਪ�ਿਭ ਇਉ ਫਰੁਮਾਈ ਹ ੇ॥੧੨॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁକୃପା-ଦୃ�ି କରି ମନେର ବାସ କରିଥା�ି, େମାର �ଭୁ ଏହା କହଛି�ି||12|| 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇਿਹ ਸੇ ਜਨ ਸਾਚ ੇ॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିବା ବାଲା ହି ଁସ�ା ଅଟ�ି।                                         
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ਮਨਮੁਖ ਸੇਿਵ ਨ ਜਾਣਿਨ ਕਾਚੇ ॥ 
ମନମଖୁୀ େସବାର ମହ� ଜାେଣ ନାହି ଁ, ଏଣ ୁକ�ା ଅେଟ। 
 
ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ 
ଇ�ର �ୟଂ ହି ଁଲୀଳା କରି େଦଖ �ଥା�ି ଏବଂ ତାହା�ୁ େଯପରି ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଦୁନିଆକୁ େସପରି ହି ଁ
ଲଗାଇ ଥାଆ�ି||13||                                                                                 
 
ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਸਾਚਾ ਏਕੋ ਦਾਤਾ ॥ 
ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରରୁ ଏକ ସ�ା ଦାତା ଇ�ର ହି ଁଅଟ�ି।                                
 
ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਪਛਾਤਾ ॥ 
ପ�ୂ� ଭାଗ�ରୁ ଶ� ଗରୁୁ �ାରା ହି ଁତାହା� ପରିଚୟ େହାଇଥାଏ।                                              
 
ਸਬਿਦ ਿਮਲੇ ਸੇ ਿਵਛੁੜੇ ਨਾਹੀ ਨਦਰੀ ਸਹਿਜ ਿਮਲਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ 
ଯିଏ ଈ�ର� ସହତି ମିଳନ କରିନିଏ, େସ ପଣୁ ିବିେ�ଦ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ �ଭୁ-କୃପାରୁ �ାଭାବିକ  
ଭାବେର ମିଳନ େହାଇଥାଏ||14||                             
 
ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਮੈਲੁ ਕਮਾਇਆ ॥ 
ଅହଂ ଓ ମାୟାେର ଲି� ମଳିନ କମ� ହି ଁକରିଥାଏ ଏବଂ   
 
ਮਿਰ ਮਿਰ ਜਮੰਿਹ ਦਜੂਾ ਭਾਇਆ ॥ 
େଦ�ତ�ଭାବେର ମରି ପଣୁ ିଜ� � 
େନଇଥାଏ।                                                                                                                 
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਵੇੇ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹਈੋ ਮਿਨ ਦੇਖਹ ੁਿਲਵ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ 
ନିଜ ମନେର �ାନ କର, ସଦଗରୁୁ� େସବା ବିନା ମ�ିୁ �ା� ହୁଏନାହି ଁ||15||       
 
ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵ ੈਸੋਈ ਕਰਸੀ ॥ 
ଯାହା ପରମା�ା�ୁ ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ, େସ ତାହା 
କରିେବ।                                                                                  
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Page 1047 
 
ਆਪਹ ੁਹੋਆ ਨਾ ਿਕਛੁ ਹਸੋੀ ॥ 
�ୟଂ�ିୟ ଭାବେର ନା କିଛି େହାଇଥାଏ ଆଉ ନା ଭବିଷ�ତେର କିଛି 
େହବ।                                                 
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਪਿਤ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੩॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁନାମର ମନନ �ାରା ହି ଁବଡିମା ମିଳିଥାଏ ଏବଂ ସ�ା �ାରେର ସ�ାନ �ା� 
େହାଇଥାଏ||16||3|| 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 3 ॥  
 
ਜੋ ਆਇਆ ਸੋ ਸਭੁ ਕੋ ਜਾਸੀ ॥ 
ଯିଏ ମ� ଆସିଛି, ସମେ� େଶଷେର ସଂସାରରୁ ଯିବାକୁ 
ପଡିଥାଏ,                                                
 
ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਬਾਧਾ ਜਮ ਫਾਸੀ ॥ 
ମତୁୃ� ଅଟଳ ଅେଟ, େଦ�ତ�ଭାବ କାରଣରୁ ଜୀବ ଯମର ଫାଶୀ ବା�ି ରହଥିାଏ।        
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਜਨ ਉਬਰੇ ਸਾਚ ੇਸਾਿਚ ਸਮਾਈ ਹ ੇ॥੧॥ 
ସଦଗରୁୁ ଯାହାର ର�ା କରିଥା�ି, ତାହାର ଉ�ାର େହାଇ ଯାଇଥାଏ ଏବଂ େସ ପରମ ସତ�େର 
ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ||1||                                                                     
 
ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ॥ 
ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁଜୀବକୁ ଜାତ କରି ତାହାକୁ େପାଷଣ 
କରିଥା�ି।                                                                             

ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰ ੇਸੋਈ ਜਨੁ ਲੇਖੈ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ନିଜର କୃପା-ଦୃ�ି କରିଥା�ି, େସହ ିମନୁଷ� �ୀକୃତ େହାଇଥାଏ।           

ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਗਆਨੁ ਿਤਸੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸੂਝੈ ਅਿਗਆਨੀ ਅੰਧੁ ਕਮਾਈ ਹੇ ॥੨॥ 
ଗରୁୁମଖୁ �କୁ �ାନ �ାରା ସବୁକିଛି ଜଣା ପଡିଯାଏ, ପର� ଅ�ାନ ଜୀବ ଅ� ଆଚରଣ ହି ଁ
କରିଥାଏ||2||                                

ਮਨਮੁਖ ਸਹਸਾ ਬਝੂ ਨ ਪਾਈ ॥ 
ମନମଖୁୀର ମନେର ସଂଶଯ ବନି ରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ େକୗଣସି �ାନ �ା� ହୁଏନାହି ଁ, 
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ਮਿਰ ਮਿਰ ਜਮੈੰ ਜਨਮੁ ਗਵਾਈ ॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁମରି ପଣୁ ିଜ� � େନଇ ନିଜର ବ�ଥ� ଜୀବନ ହରାଇ େଦଇଥାଏ।                                     
                  
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਹਜੇ ਸਾਿਚ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੩॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ �ଭୁ-ନାମେର ଲୀନ ରହ ିସଖୁ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ �ାଭାବିକ ଭାବେର ସତ�େର 
ରହଥିାଏ||3||                                                                           

ਧੰਧੈ ਧਾਵਤ ਮਨੁ ਭਇਆ ਮਨੂਰਾ ॥ 
ମନ ଜଗତର ଧ�ାେର ପଥ�� େହାଇ ଲୁହା ବନି ଯାଇଥାଏ,                                           

ਿਫਿਰ ਹਵੋੈ ਕੰਚਨੁ ਭੇਟੈ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ॥ 
କି� ଯଦି ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ସହତି େଭଟ େହାଇଯାଏ, ପନୁଃ କା�ନ େହାଇଯାଏ।    

ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਲਏ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਪਰੂੈ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਈ ਹੇ ॥੪॥ 
େଯେତେବେଳ ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁଜୀବକୁ �ମା କରି େଦଇଥା�ି, େସ ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ େସ 
ଶ� �ାରା ମିଳାଇ େନଇଥା�ି||4||                                                          

ਦਰੁਮਿਤ ਝੂਠੀ ਬਰੁੀ ਬੁਿਰਆਿਰ ॥ 
ମ� ବୁ�ି ବାଲା ଜୀବ-�ୀ ମିଥ�ା ଓ ମ� ଅେଟ ଏବଂ ମ�େର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ।                          

ਅਉਗਿਣਆਰੀ ਅਉਗਿਣਆਿਰ ॥ 
େସହ ିଗଣୁବିହୀନ ଅବଗଣୁେର ହି ଁଜୀବନ ଅତିବାହତି 
କରିଥାଏ।                                                                                          

ਕਚੀ ਮਿਤ ਫੀਕਾ ਮੁਿਖ ਬਲੈੋ ਦਰੁਮਿਤ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਈ ਹੇ ॥੫॥ 
ତାହାର ବୁ�ି କ�ା ଅେଟ, େସ ନିଜ ମଖୁେର ଫିକା ହି ଁେବାଲିଥାଏ, ଏଣ ୁତାହାକୁ ନାମ �ା� 
ହୁଏନାହି ଁ||5||                                                                         

ਅਉਗਿਣਆਰੀ ਕੰਤ ਨ ਭਾਵ ੈ॥ 
ଗଣୁବିହୀନ ଜୀବ-�ୀ ପତି-�ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାେଗ ନାହି ଁ,                               

ਮਨ ਕੀ ਜੂਠੀ ਜੂਠੁ ਕਮਾਵੈ ॥ 
େସ ମନେର ଅପବି� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଅପବି� କମ� ହି ଁକରିଥାଏ।                                             

ਿਪਰ ਕਾ ਸਾਉ ਨ ਜਾਣੈ ਮੂਰਿਖ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਬੂਝ ਨ ਪਾਈ ਹੇ ॥੬॥ 
ଏପରି ମଖୂ� ଜୀବ-�ୀ ପତି-�ଭୁ� ସଂେଯାଗର ଆନ�କୁ ଜାେଣ ନାହି ଁଏବଂ ଗରୁୁ� ବିନା ତାହାକୁ 
େଜଏନ ଯାନ �ା� େହାଇ ନଥାଏ||6||                                     

ਦਰੁਮਿਤ ਖੋਟੀ ਖੋਟ ੁਕਮਾਵੈ ॥ 
ମ� ବୁ�ି ବାଲା ଜୀବ-�ୀ ମ� ଅେଟ ଏବଂ ଛଳ-କପଟର ଆଚରଣ 
କରିଥାଏ,                                         
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ਸੀਗਾਰ ੁਕਰ ੇਿਪਰ ਖਸਮ ਨ ਭਾਵੈ ॥ 
େସ ମିଥ�ା ଶ�ୃାର କରିଥାଏ, ଏଥ �ପାଇ ଁପତି-�ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାେଗ 
ନାହି।ଁ                                                                                                                        

ਗੁਣਵੰਤੀ ਸਦਾ ਿਪਰ ੁਰਾਵੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ ਹੇ ॥੭॥ 
କି� ଗଣୁବାନ ଜୀବ-�ୀ ସବ�ଦା ନିଜ ପତି-�ଭୁ� ସହତି ରମଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ସଦଗରୁୁ ହି ଁତାହାକୁ 
�ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରିଥା�ି||7||                                                    

ਆਪੇ ਹਕੁਮ ੁਕਰੇ ਸਭੁ ਵਖੈੇ ॥ 
ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁହୁକୁମ କରିଥା�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁସବୁ�ୁ େପାଷଣ କରିଥା�ି।                            

ਇਕਨਾ ਬਖਿਸ ਲਏ ਧਿੁਰ ਲੇਖੈ ॥ 
କାହାକୁ େସ କମ� େଲଖା ଅନୁସାେର �ମା 
କରିଥା�ି,                                                                     

ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਚ ੁਪਾਇਆ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ ਹੇ ॥੮॥ 
ଯିଏ ସବ�ଦା ହରିଣାମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, େସ ସତ� �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ େସ �ୟଂ ହି ଁସାଥ �େର 
ମିଳାଇ େନଇଥା�ି।||8||                                              

ਹਉਮੈ ਧਾਤੁ ਮੋਹ ਰਿਸ ਲਾਈ ॥ 
ମାୟା ଜୀବକୁ ଅହଂ ଓ େମାହର �ାଦେର ଲଗାଇ େଦଇଥା�ି। 

ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਲਵ ਸਾਚੀ ਸਹਿਜ ਸਮਾਈ ॥ 
କି� ଗରୁୁମଖୁୀ ଈ�ର� ଠାେର �ାନ ଲଗାଇ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ରହଥିା�ି।         

ਆਪੇ ਮੇਲੈ ਆਪੇ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਬਝੂ ਨ ਪਾਈ ਹੇ ॥੯॥ 
ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁଜୀବକୁ ମିଳାଇ ଥାଆ�ି, �ୟଂ ହି ଁ ଜାତ କରି ତାହାର େପାଷଣ କରିଥା�ି, ପର� 
ସଦଗରୁୁ� ବିନା କାହାକୁ ମ� ଏହ ିରହସ�ର �ାନ �ା� େହାଇନାହି ଁ||9||  

ਇਿਕ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਿਰ ਸਦਾ ਜਨ ਜਾਗੇ ॥ 
କିଛି ��-ଶ�ର ଚି�ନ କରି ସବ�ଦା ସାବଧାନ 
ରହଥିା�ି।                                                                                               

ਇਿਕ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਸਇੋ ਰਹੇ ਅਭਾਗੇ ॥ 
କି� େକହ ିଭାଗ�ହୀନ େମାହ-ମାୟାେର ଶୟନ କରିଥାଏ।                

ਆਪੇ ਕਰ ੇਕਰਾਏ ਆਪੇ ਹੋਰ ੁਕਰਣਾ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ 
ଏକ ଏହା ହି ଁସତ� ଅେଟ େଯ ପରମା�ା �ୟଂ କରିବା-କରାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି ଏବଂ ଆଉ କାହା �ାରା 
କିଛି େହାଇ ନପାେର ||10||          
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ਕਾਲੁ ਮਾਿਰ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਰੇ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା କାଳକୁ ମାରି ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ,     
 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਰਖੈ ਉਰ ਧਾਰ ੇ॥ 
େସ ହ ିପରମା�ା� ନାମ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରି େନଇଥାଏ।    

ਸਿਤਗੁਰ ਸਵੇਾ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା �ାରା ହି ଁେସ ପରମ ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ େସ ପରମା�ା� ନାମେର ହି ଁଲୀନ 
ରହଥିାଏ||11||                                                                                              

ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਿਫਰੈ ਦੇਵਾਨੀ ॥ 
ଜୀବ-�ୀ େଦ�ତ�ଭାବେର ବାଉଳା େହାଇ ପଥ�� ରହଥିାଏ ଏବଂ                                            

ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਦਖੁ ਮਾਿਹ ਸਮਾਨੀ ॥ 
େମାହ-ମାୟାର ଦୁଃଖେର ଫସି ରହଥିାଏ।                                                 

ਬਹਤੁ ੇਭੇਖ ਕਰੈ ਨਹ ਪਾਏ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੨॥ 
ଅେନକ େବଶ ଧାରଣ କରିବା �ାରା ସତ�ର �ା�ି ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ସଦଗରୁୁ� ବିନା ପରମ ସଖୁ 
ମିେଳନାହି ଁ||12|| 

ਿਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਜਾ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ॥ 
େଯେତେବେଳ ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁସବୁ କିଛି କରାଇ ଥାଆ�ି, ଆଉ କାହାକୁ କିପରି େଦାଷ ଦିଆଯାଇ 
ପାରିବ?                       

ਿਜਤੁ ਭਾਵੈ ਿਤਤੁ ਰਾਿਹ ਚਲਾਏ ॥ 
େଯପରି ଚାହଥିା�ି, ଜୀବ�ୁ େସପରି ମାଗ�େର ଚଲାଇ 
ଥାଆ�ି।                                                                     

ਆਪੇ ਿਮਹਰਵਾਨੁ ਸੁਖਦਾਤਾ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁ କୃପାଳୁ ଏବଂ ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି, େଯପରି ତାହା�ୁ ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ, େସ ଜୀବକୁ 
େସପରି ହି ଁଚଲାଇ ଥାଆ�ି||13||     

ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਭੁਗਤਾ ॥ 
କରିବା ବାଲା ଓ େଭାଗିବା ବାଲା �ଭୁ ହି ଁଅଟ�ି ଏବଂ                                                 

ਆਪੇ ਸੰਜਮੁ ਆਪੇ ਜੁਗਤਾ ॥ 
ସଂଯମ ଓ ଯ�ିୁ ମ� େସ �ୟଂ ହି ଁଅଟ�ି।   

ਆਪੇ ਿਨਰਮਲੁ ਿਮਹਰਵਾਨੁ ਮਧਸੂੁਦਨੁ ਿਜਸ ਦਾ ਹਕੁਮੁ ਨ ਮੇਿਟਆ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ 
େସହ ିମଧସୁଦୂନ �ୟଂ ହି ଁ ନିମ�ଳ ଓ କୃପାଳୁ ଅଟ�ି, ଯାହା� ହୁକୁମ ଏଡା ଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ
||14||                                                                                                    
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ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਿਜਨੀ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ॥ 
େସହ ିଭାଗ�ବାନ ଅେଟ ଯାହାକୁ ଈ�ର� ପରିଚୟ େହାଇଥାଏ,                      
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Page 1048 
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਵਿਸ ਰਿਹਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ॥ 
ଜୀବନ େଦବା ବାଲା �ତି ଘଟେର ବାସ କରିଥା�ି।                                                                 
                   
ਇਕ ਥੈ ਗੁਪਤੁ ਪਰਗਟ ੁਹੈ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭ�ਮੁ ਭਉ ਜਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ 
କିଛି �ାନେର େସ ଗ�ୁ ଥାଆ�ି ଏବଂ େକଉଠଁ ିେସ ସା�ାତ ରୂପେର ଥାଆ�ି, ଗରୁୁମଖୁୀର �ମ-ଭୟ 
ଦୂର େହାଇଯାଏ||15||  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਜੀਉ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ଏକ ପରେମ�ର�ୁ ହି ଁଜାଣଥିାଏ,                                                                  
 
ਅੰਤਿਰ ਨਾਮ ੁਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥ 
ମନେର ନାମ ଏବଂ ଶ�କୁ ଜାଣ ି
େନଇଥାଏ।                                                                                                                
                      
ਿਜਸੁ ਤੂ ਦੇਿਹ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਵਡਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੪॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ଈ�ର! ଯାହାକୁ ତୁ େଦଉ, େସ ହି ଁନାମ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ ନାମ �ାରା ହି ଁ
ବଡିମା ମିଳିଥାଏ||16||4||                                                                           
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 3॥          
 
ਸਚ ੁਸਾਲਾਹੀ ਗਿਹਰ ਗਭੰੀਰੈ ॥ 
ଗହନ-ଗ�ୀର ସ�ା ପରେମ�ର� �ଶଂସା କର,                                                        
 
ਸਭੁ ਜਗੁ ਹੈ ਿਤਸ ਹੀ ਕੈ ਚੀਰੈ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ତାହା� ବଶେର ଅଛି।                                                                                 
  
ਸਿਭ ਘਟ ਭੋਗਵੈ ਸਦਾ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਆਪੇ ਸੂਖ ਿਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧॥ 
େସ ସବ�ଦା ସବୁ ଶରୀରକୁ େଭାଗ କରିଥା�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁସଖୁପବୂ�କ ରହଥିା�ି||1||                       
 
ਸਚਾ ਸਾਿਹਬ ੁਸਚੀ ਨਾਈ ॥ 
େସହ ିସ�ା ମାଲିକ� ନାମ ସବ�ଦା ସତ� ଅେଟ 
ଏବଂ                                                                         
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੰਿਨ ਵਸਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁେସ ମନେର ବାସ କରିଥା�ି।                                                             

SikhBookClub.com 1376 



ਆਪੇ ਆਇ ਵਿਸਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਤੂਟੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ਹ ੇ॥੨॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁମନେର ବାସ କରିଥା�ି, ଯାହା�ାରା ଯମର ଫାଶୀ କଟି 
ଯାଇଥାଏ||2||                                                                                    
 
ਿਕਸੁ ਸਵੇੀ ਤ ੈਿਕਸੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ 
କାହାର େସବା ଏବଂ କାହାର �ଶଂସା କରାଯିବ?                                                          
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇੀ ਸਬਿਦ ਸਾਲਾਹੀ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା କର ଏବଂ ��� �ଶଂସା କର।                             
 
ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਦਾ ਮਿਤ ਊਤਮ ਅੰਤਿਰ ਕਮਲੁ ਪ�ਗਾਸੀ ਹ ੇ॥੩॥ 
ସ�ା ଶ� �ାରା ସବ�ଦା ବୁ�ି ଉ�ମ ରହଥିାଏ ଏବଂ ହୃଦୟ-କମଳ ବିକଶତି େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਦੇਹੀ ਕਾਚੀ ਕਾਗਦ ਿਮਕਦਾਰਾ ॥ 
ଏହ ିଶରୀର କାଗଜ ଭଳି େଶାଭାବାନ 
ଅେଟ।                                                                              
 
ਬੂੰਦ ਪਵ ੈਿਬਨਸੈ ਢਹਤ ਨ ਲਾਗੈ ਬਾਰਾ ॥ 
େଯପରି ପାଣରି ବୁ�ା ପଡିବା �ାରା କାଗଜ ଖରାପ େହାଇଯାଏ, େସପରି ହି ଁଶରୀରର ନାଶ େହବା 
ପାଇ ଁବିଳ�� ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਝੂ ੈਿਜਸੁ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮ ੁਿਨਵਾਸੀ ਹ ੇ॥੪॥ 
ଯାହାର ମନେର ନାମ ବାସ କରିଥାଏ, େସହ ିଗରୁୁମଖୁୀ ସତ�କୁ ବୁଝନିିଏ ଏବଂ ତାହାର ଶରୀର କା�ନ 
ଭଳି ଶ�ୁ େହାଇଯାଏ||4||                                                                                               
                        
ਸਚਾ ਚਉਕਾ ਸੁਰਿਤ ਕੀ ਕਾਰਾ ॥ 
ପବି� ହୃଦୟ ହି ଁସ�ା ଅେଟ, ହୃଦୟକୁ ବିକାର�� େହବାକୁ ଦିଏ ନାହି।ଁ        
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਭੋਜਨੁ ਸਚ ੁਆਧਾਰਾ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ହି ଁମନର େଭାଜନ ଅେଟ ଏବଂ ସତ� ହି ଁତାହାର ଆଧାର 
ଅେଟ।                                                                   
 
ਸਦਾ ਿਤ�ਪਿਤ ਪਿਵਤ�ੁ  ਹ ੈਪਾਵਨੁ ਿਜਤੁ ਘਿਟ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੫॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ପରମା�ା� ନାମ ଅବ�ିତ ଥାଏ, େସ ପବି� ଓ ସଦା ତୃ� ରହଥିାଏ||5||        
 
ਹਉ ਿਤਨ ਬਿਲਹਾਰੀ ਜੋ ਸਾਚੈ ਲਾਗੇ ॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଯିଏ ପରମା�ା� ଭ�ିେର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ।                                            
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ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗ ੇ॥ 
େସ ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରି ସବ�ଦା ଜା�ତ ରହଥିାଏ। 
 
ਸਾਚਾ ਸੂਖੁ ਸਦਾ ਿਤਨ ਅੰਤਿਰ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਰਿਸ ਰਾਸੀ ਹ ੇ॥੬॥ 
ତାହାର ମନେର ସଦା ସ�ା ସଖୁ ବନି ରହଥିାଏ ଏବଂ ଜି� �ା ହରିରସେର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ||6||                                                                                            
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਚਤੇਾ ਅਵਰ ੁਨ ਪੂਜਾ ॥ 
ମ ଁ ୁପରମା�ା� ନାମକୁ �ରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ଆଉ କାହାକୁ ପଜୂା-ଅ��ନା କେର 
ନାହି।ଁ                                          
 
ਏਕੋ ਸੇਵੀ ਅਵਰ ੁਨ ਦਜੂਾ ॥ 
େସହ ିଏକର ହି ଁଉପାସନା କରିଥାଏ।                                                      
 
ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਸਭੁ ਸਚ ੁਿਦਖਾਇਆ ਸਚ ੈਨਾਿਮ ਿਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੭॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ େମାେତ ସବ�� ସତ� େଦଖାଇଛ�ି ଏବଂ ସତ�ନାମେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ||7|| 
 
ਭ�ਿਮ ਭ�ਿਮ ਜਨੋੀ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਇਆ ॥ 
ଜୀବ ପନୁଃ ପନୁଃ େଯାନିେର ପଥ�� ରହ ିବ��ମାନ ମାନବ ଜ� �େର ଆସିଛି।     
 
ਆਿਪ ਭੂਲਾ ਜਾ ਖਸਿਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମାଲିକ ତାହାକୁ ଭୁଲାଇ େଦଇଛ�ି, େସ �ୟଂ ହି ଁପଥ�� େହାଇଛି।         
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਮਲੈ ਤਾ ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਝੂੈ ਚੀਨੈ ਸਬਦ ੁਅਿਬਨਾਸੀ ਹੇ ॥੮॥ 
େଯେତେବେଳ ଈ�ର ମିଳିଥା�ି, ଗରୁୁମଖୁୀ ତାହାକୁ ବୁଝନିିଏ ଏବଂ ଅବିନାଶୀ ଶ�ର ରହସ�କୁ 
ଜାଣନିିଏ||8||                       
 
ਕਾਿਮ ਕ�ੋਿਧ ਭਰੇ ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ॥ 
େହ ଦୀନଦୟାଳୁ! ଆେମ ଅପରାଧୀ, କାମ-େ�ାଧେର ଭରି ରହଛୁି। 
                                                                                 
ਿਕਆ ਮਹੁ ੁਲੈ ਬੋਲਹ ਨਾ ਹਮ ਗੁਣ ਨ ਸਵੇਾ ਸਾਧੀ ॥ 
େକଉ ଁମହୁ ଁେନଇ କହବିି, ଆେମ ନା ଭଲ ଅଟୁ ଆଉ ନା େତାର ଉପାସନା କରିଛୁ।      
 
ਡੁਬਦੇ ਪਾਥਰ ਮੇਿਲ ਲੈਹ ੁਤੁਮ ਆਪੇ ਸਾਚ ੁਨਾਮੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਹੇ ॥੯॥ 
ତୁେମ �ୟଂ ହି ଁଆମ ଭଳି ବୁଡୁଥ �ବା ପଥରକୁ ସାଥ �େର ମିଳାଇ େନଇଛୁ, େତାର ସତ� ନାମ ସଦା 
ଅନ�ର ଅେଟ||9||          
 
ਨਾ ਕੋਈ ਕਰੇ ਨ ਕਰਣੈ ਜੋਗਾ ॥ 
ନା େକହ ିକିଛି କରିଥାଏ ଆଉ ନା କରିବା େଯାଗ� ଅେଟ।                   
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ਆਪੇ ਕਰਿਹ ਕਰਾਵਿਹ ਸੁ ਹੋਇਗਾ ॥ 
ତାହା ହି ଁେହବ, ଯାହା ତୁ କରୁ ଆଉ ଜୀବ� �ାରା କରାଉ।                                                      
 
ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਲੈਿਹ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਸਦ ਹੀ ਨਾਿਮ ਿਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧੦॥ 
ଯାହାକୁ ତୁ �ମା କରି େଦଉ, େସ ହି ଁସଖୁ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ େସ ସବ�ଦା ନାମ �ରଣେର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ||10||      
 
ਇਹ ੁਤਨੁ ਧਰਤੀ ਸਬਦ ੁਬੀਿਜ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ଏହ ିତନ ଧରି�ୀ ଅେଟ, ଏଥ �େର ��-ଶ�ର ବୀଜ ବୁଣ।          
 
ਹਿਰ ਸਾਚੇ ਸਤੇੀ ਵਣਜੁ ਵਾਪਾਰਾ ॥ 
ସ�ା �ଭୁ-ନାମ ସହତି ବାଣଜି�-ବ�ାପାର 
କର।                                                                                                                       
  
ਸਚ ੁਧਨੁ ਜੰਿਮਆ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧੧॥ 
ସ�ା ନାମ-ଧନରୁ େକେବ କମ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ମନେର ନାମ ହି ଁ�ିତ ରହଥିାଏ||11|| 
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਅਵਗਿਣਆਰੇ ਨੋ ਗੁਣੁ ਕੀਜੈ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! େମା' ଭଳି ଗଣୁବିହୀନକୁ ଗଣୁ �ଦାନ କର 
ଏବଂ                                                                                                               
 
ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਲੈਿਹ ਨਾਮੁ ਦੀਜੈ ॥ 
�ୟଂ ହି ଁ�ମା କରି ନାମ-ଦାନ ଦିଅ।     
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਸੋ ਪਿਤ ਪਾਏ ਇਕਤੁ ਨਾਿਮ ਿਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧੨॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁସ�ାନ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଏକ ନାମେର ହି ଁଲୀନ 
ରହଥିାଏ||12||                                                                 
 
ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਧਨੁ ਸਮਝ ਨ ਹੋਈ ॥ 
ହରିନାମ ରୂପୀ ଧନ ଜୀବର ଅ�ମ�ନେର ହି ଁଥାଏ, ପର� ତାହାକୁ �ାନ 
ହୁଏନାହି।ଁ                              
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬਝੂੈ ਕੋਈ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େକହ ିବିରଳ ହି ଁଏହ ିେଭଦକୁ 
ବୁଝଥିାଏ।                                                            
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਸੋ ਧਨੁ ਪਾਏ ਸਦ ਹੀ ਨਾਿਮ ਿਨਵਾਸੀ ਹ ੇ॥੧੩॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ଏହ ିଧନ �ା� େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ ସବ�ଦା ନାମ-�ରଣେର 
ଲୀନ ରହଥିାଏ||13|| 
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ਅਨਲ ਵਾਉ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਈ ॥ 
ତୃ�ା ରୂପୀ ଅ�ି ଏବଂ ବାସନା ରୂପୀ ବାୟୁ ଜୀବକୁ �ମେର ପଥ�� କରାଇ ଥାଏ ଏବଂ      
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Page 1049 
 
ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਸੁਿਧ ਨ ਕਾਈ ॥ 
େମାହ-ମାୟାେର ମ� ଜୀବକୁ କିଛି �ା� ହୁଏନାହି।ଁ                         
 
ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ੇਿਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਪ�ਗਾਸੀ ਹੇ ॥੧੪॥ 
� ମନମଖୁୀକୁ େକୗଣସି �ାନ ହୁଏନାହି ଁ, ପର� ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ହି ଁହୃଦୟେର ନାମର ଆେଲାକ 
େହାଇଥାଏ||14||      
 
ਮਨਮੁਖ ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਸੂਤੇ ॥ 
ମନମଖୁୀ ଜୀବ ଅହଂକାର ଏବଂ େମାହ-ମାୟାେର ହି ଁଶୟନ କରିଥାଏ।          
 
ਅਪਣਾ ਘਰ ੁਨ ਸਮਾਲਿਹ ਅੰਿਤ ਿਵਗੂਤੇ ॥ 
େସ କାମକୁ ଦୂତ �ାରା ନିଜ ହୃଦୟ-ଘରକୁ ସ�ାଳି ପାର�ି ନାହ ିଏବଂ ଅ�େର �ଂସ େହାଇଥାଏ।    
 
ਪਰ ਿਨੰਦਾ ਕਰਿਹ ਬਹ ੁਿਚਤੰਾ ਜਾਲੈ ਦਖੇੁ ਦਿੁਖ ਿਨਵਾਸੀ ਹ ੇ॥੧੫॥ 
େସ ପରର ନି�ା କରିଥାଏ, ଚି�ା ତାହାକୁ ବହୁତ ଜଳାଇ ଥାଏ ଏବଂ ସବ�ଦା ଦୁଃଖୀ 
ରହଥିାଏ||15||             
 
ਆਪੇ ਕਰਤੈ ਕਾਰ ਕਰਾਈ ॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁମନମଖୁୀ �ାରା ଏପରି କାଯ�� କରାଇ ଥାଆ�ି, ପର�                                        
 
ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦੇਇ ਬੁਝਾਈ ॥ 
େସ ଗରୁୁମଖୁୀକୁ �ାନ �ଦାନ କରିଥା�ି। 
                                                                                                                            
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ ਿਨਵਾਸੀ ਹੇ ॥੧੬॥੫॥ 
େହ ନାନକ! ନାମେର ଲୀନ େହେଲ ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଜୀବ ନାମ �ାରା ନାମ �ରଣେର 
ଲୀନ ରହଥିାଏ||16||5||   
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 3॥  
 
ਏਕੋ ਸੇਵੀ ਸਦਾ ਿਥਰ ੁਸਾਚਾ ॥ 
ଏକ ଈ�ର� ହି ଁଉପାସନା କରିଥାଏ, ଯିଏ ସବ�ଦା �ିର ଓ ଶା�ତ 
ଅଟ�ି।                                               
 
ਦਜੂੈ ਲਾਗਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਕਾਚਾ ॥ 
େଦ�ତ�ଭାବେର ଲୀନ ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ନ�ର ଅେଟ।                                                                
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ਗੁਰਮਤੀ ਸਦਾ ਸਚ ੁਸਾਲਾਹੀ ਸਾਚੇ ਹੀ ਸਾਿਚ ਪਤੀਜੈ ਹੇ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ ଉପେଦଶାନୁସାେର ସବ�ଦା ସତ�ର �ୁତି କରିଥାଏ ଏବଂ ମନ େସହ ିପରମ ସତ� �ାରା ହି ଁସ�� 
ରହଥିାଏ||1|| 
 
ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਬਹਤੁੇ ਮੈ ਏਕੁ ਨ ਜਾਤਾ ॥ 
େହ ଗଣୁର ସାଗର! େତାର ଗଣୁ ଅନ� ଅେଟ, କି� ମ ଁ ୁେତାର ଏକ ଗଣୁକୁ ମ� ଜାେଣ 
ନାହି।ଁ                                       
 
ਆਪੇ ਲਾਇ ਲਏ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ॥ 
େହ ଜଗତ-ଜୀବନ ଦାତା! ତୁ �ୟଂ ହି ଁନିଜର ଭ�ିେର ଲଗାଇ 
େଦଉ,                                                                   
 
ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਦੇ ਵਿਡਆਈ ਗੁਰਮਿਤ ਇਹ ੁਮਨੁ ਭੀਜੈ ਹੇ ॥੨॥ 
�ୟଂ ହି ଁ�ମା କରି ବଡିମା �ଦାନ କରୁ ଏବଂ ଗରୁୁ-ମତ �ାରା ହି ଁଏହ ିମନ ହରିରସେର ଭିଜିଥାଏ||2||  
 
ਮਾਇਆ ਲਹਿਰ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਰੀ ॥ 
ଶ� �ାରା ମାୟାର ଲହରୀକୁ ଦୂର କରି େଦଉ 
ଏବଂ                                                                                                                     
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥ 
ଅଭିମାନକୁ ଦୂର କରି ଏହ ିମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ।   
 
ਸਹਜ ੇਗੁਣ ਗਾਵ ੈਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਰਸਨਾ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜ ੈਹੇ ॥੩॥ 
ରାମ� ର�େର ଲୀନ ଥ �ବା ଜି� �ା �ାଭାବିକ ଭାବେର ଗଣୁଗାନ 
କରିଥାଏ||3||                                                                    
 
ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਤ ਿਵਹਾਣੀ ॥ ਮਨਮੁਿਖ ਨ ਬਝੂੈ ਿਫਰ ੈਇਆਣੀ ॥ 
ମ ଁ ୁ-େମାର କରି ସାରା ଜୀବନ ଅତିବାହତି େହାଇଯାଏ, ମନମଖୁୀ ଜୀବକୁ �ାନ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ େସ 
ଅ�ାନତାେର ପଥ�� ରହଥିାଏ।       
 
ਜਮਕਾਲੁ ਘੜੀ ਮੁਹਤੁ ਿਨਹਾਲੇ ਅਨਿਦਨੁ ਆਰਜਾ ਛੀਜੈ ਹ ੇ॥੪॥ 
ଯମ ତାହାକୁ �ତି �ଣେର େଦଖ �ଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ଆୟୁଷ �ତି �ଣେର କମ 
େହାଇଥାଏ||4||                  
 
ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ ਕਰੈ ਨਹੀ ਬਝੂੈ ॥ 
େସ ମନେର େଲାଭ କରିଥାଏ, କି� ଏହା ଫଳକୁ ବୁେଝ ନାହି।ଁ                                
 
ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਜਮਕਾਲੁ ਨ ਸੂਝੈ ॥ 
ଯମ ତାହାର ମ�କ ଉପେର ଦ�ାୟମାନ େହାଇଥାଏ, କି� ତାହାକୁ ଏହାର େକୗଣସି �ାନ ନଥାଏ।      
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ਐਥੈ ਕਮਾਣਾ ਸੁ ਅਗੈ ਆਇਆ ਅੰਤਕਾਿਲ ਿਕਆ ਕੀਜੈ ਹੇ ॥੫॥ 
େଯଉ ଁକମ� କରିଥାଏ, ପରେଲାକେର ତାହାର ଫଳର ସମମ୍ଖୁୀନ େହାଇଥାଏ, ଅ�କାଳେର କଣ କରି 
ପାରିବ?||5||          
 
ਜੋ ਸਿਚ ਲਾਗੇ ਿਤਨ ਸਾਚੀ ਸਇੋ ॥ 
ଯିଏ ସତ�େର ଲୀନ େହାଇଯାଏ, ତାହାର େଶାଭା ହି ଁସ�ା 
େହାଇଥାଏ।                                                 
 
ਦਜੂੈ ਲਾਗੇ ਮਨਮੁਿਖ ਰਇੋ ॥ 
େଦ�ତ�ଭାବେର ଲୀନ ମନମଖୁୀ ଜୀବ େରାଦନ କରିଥାଏ।                        
 
ਦਹੁਾ ਿਸਿਰਆ ਕਾ ਖਸਮੁ ਹੈ ਆਪੇ ਆਪੇ ਗੁਣ ਮਿਹ ਭੀਜੈ ਹ ੇ॥੬॥ 
ଈ�ର �ୟଂ େଲାକ ପରେଲାକର ମାଲିକ ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁଗଣୁ ଉପେର �ସ� 
େହାଇଥା�ି||6||      
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਦਾ ਜਨੁ ਸਹੋੈ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ମନୁଷ� ସବ�ଦା େଶାଭାର ପା� ବନିଥାଏ।                        
 
ਨਾਮ ਰਸਾਇਿਣ ਇਹ ੁਮਨੁ ਮੋਹ ੈ॥ 
ନାମ ରୂପୀ ରସାୟନ ପାନ କରି ଏହ ିମନ େମାହତି 
େହାଇଯାଏ।                                                               
 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਮੈਲੁ ਪਤਗੁੰ ਨ ਲਾਗੈ ਗੁਰਮਤੀ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਭੀਜੈ ਹੇ ॥੭॥ 
େମାହ-ମାୟାର ମଇଳା ଆେଦୗ ଲାେଗ ନାହି ଁଏବଂ ମନ ଗରୁୁ ମତାନୁସାେର ହରିନାମେର ଭିଜି 
ଯାଇଥାଏ||7||                                                          
 
ਸਭਨਾ ਿਵਿਚ ਵਰਤੈ ਇਕੁ ਸੋਈ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ଏକ ଈ�ର ହି ଁବ�ା� ଥାଆ�ି ଏବଂ 
                                                                    
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਰਗਟ ੁਹੋਈ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େସ �କଟ େହାଇଯା�ି।                                                                             
 
ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਨਾਇ ਸਾਚੈ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਜੈ ਹੇ ॥੮॥ 
ଅଭିମାନକୁ ଦୂର କରି ସବ�ଦା ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ସତ� ନାମେର ଲୀନ ରହ ିନାମାମତୃର ପାନ 
େହାଇଥାଏ||8||        
 
ਿਕਲਿਬਖ ਦਖੂ ਿਨਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ 
ପାପ, ଦୁଃଖର ନିବାରଣ କରିବା ବାଲା ଈ�ର ହି ଁଅଟ�ି 
ଏବଂ                                                                        
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਸੇਿਵਆ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ଶ�-ଚି�ନ �ାରା ତାହାର ଉପାସନା କରିଥାଏ।     
 
ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤ ੈਗੁਰਮਿੁਖ ਤਨੁ ਮਨੁ ਭੀਜ ੈਹ ੇ॥੯॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁସବୁକିଛି କରିଥା�ି ଏବଂ ନାମ �ରଣେର ଗରୁୁମଖୁୀର ତନ-ମନ ଭିଜି 
ଯାଇଥାଏ||9||                                                               
 
ਮਾਇਆ ਅਗਿਨ ਜਲੈ ਸੰਸਾਰੇ ॥ 
ମାୟାର ଅ�ି ସଂପ�ୂ� ସଂସାରେର ଜଳୁଅଛି,      
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਨਵਾਰ ੈਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
କି� ଗରୁୁ ଶ�ର ଚି�ନ �ାରା ତାହାର ନିବାରଣ େହାଇଥାଏ।        
 
ਅੰਤਿਰ ਸਾਂਿਤ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮਤੀ ਨਾਮ ੁਲੀਜੈ ਹੇ ॥੧੦॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ନାମ �ରଣ କରିଛି, ତାହାର ମନକୁ ଶା�ି ମିଳିଥାଏ ଏବଂ ସବ�ଦା ସଖୁ �ା� 
େହାଇଥାଏ||10||                                           
 
ਇੰਦ� ਇੰਦ�ਾਸਿਣ ਬੈਠੇ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਪਾਵਿਹ ॥ 
ନିଜର ସିଂହାସନ ଉପେର ବିରାଜମାନ େହାଇଥ �ବା �ଗ�ାଧ �ପତି ଇ� ମ� ଯମର ଭୟ ଅନୁଭବ 
କରିଥା�ି।  
 
ਜਮੁ ਨ ਛੋਡੈ ਬਹ ੁਕਰਮ ਕਮਾਵਿਹ ॥ 
ଯଦି େକହ ିଅେନକ ଧମ�-କମ� କରିଥାଏ, ଯମ ତାହାକୁ ମ� ଛାେଡ ନାହି।ଁ              
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਭੇਟੈ ਤਾ ਮੁਕਿਤ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਸਨਾ ਪੀਜ ੈਹ ੇ॥੧੧॥ 
ଜୀବକୁ େସେତେବେଳ ମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ, େଯେତେବେଳ ତାହାର ସା�ାତ ସଦଗରୁୁ� ସହତି େହାଇଥାଏ 
ଏବଂ ଜି� �ା ହରିନାମାମତୃ ପାନ କରିଥାଏ||11||          
 
ਮਨਮੁਿਖ ਅੰਤਿਰ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥ 
ମନମଖୁୀ ଜୀବର ମନେର �ଭୁ ଭ�ି ଉ�� ହୁଏନାହି ଁ, କି�                                               
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਭਗਿਤ ਸਾਂਿਤ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ଭ�ି �ାରା ଶା�ି ଏବଂ ସଖୁ ଉ�� େହାଇଯାଏ।           
 
ਪਿਵਤ� ਪਾਵਨ ਸਦਾ ਹ ੈਬਾਣੀ ਗੁਰਮਿਤ ਅੰਤਰ ੁਭੀਜੈ ਹੇ ॥੧੨॥ 
ବାଣୀ ସବ�ଦା ପବି� ଅେଟ ଏବଂ ଗରୁୁ ଉପେଦଶାନୁସାେର ହୃଦୟ ଭିଜି ଯାଇଥାଏ||12||    
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ਬ�ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹਸੁੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
��ା, ବିଷଣ୍ ୁଏବଂ ମେହ�ର ମାୟାର ତିନି ଗଣୁେର ବା�ି େହାଇ ରହଛି�ି 
ଏବଂ                                              
 
ਤ�ੈ ਗੁਣ ਬਧਕ ਮੁਕਿਤ ਿਨਰਾਰੀ ॥ 
ମ�ିୁ ତାହା� ଠାେର ନିରଳ ରହଥିାଏ।  
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Page 1050 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਗਆਨੁ ਏਕੋ ਹ ੈਜਾਤਾ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਰਵੀਜੈ ਹੇ ॥੧੩॥ 
ଗରୁୁ� �ାନ ଏକମା� ପରେମ�ର�ୁ ହି ଁଜଣାଥାଏ ଏବଂ େସ ରାତି ଦିନ ନାମେର ହି ଁଲୀନ 
ରହଥିାଏ||13||        
 
ਬੇਦ ਪੜਿਹ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਨ ਬਝੂਿਹ ॥ 
ଜୀବ େବଦ ପାଠ କରିଥାଏ, ପର� ହରିନାମର ରହସ�କୁ ବୁେଝ ନାହି।ଁ                               
 
ਮਾਇਆ ਕਾਰਿਣ ਪਿੜ ਪਿੜ ਲੂਝਿਹ ॥ 
ପାଠ-ପଠନ କରି େସ ମାୟାର କାରଣରୁ ଖସିୁ ରହଥିାଏ।      
 
ਅੰਤਿਰ ਮੈਲੁ ਅਿਗਆਨੀ ਅੰਧਾ ਿਕਉ ਕਿਰ ਦਤੁਰ ੁਤਰੀਜ ੈਹੇ ॥੧੪॥ 
ମନେର ମଇଳା େହବା କାରଣରୁ ଅ�ାନ ଏବଂ ଅ� କଠନି ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର େହାଇ 
ପାରିବ||14||                                                                       
 
ਬੇਦ ਬਾਦ ਸਿਭ ਆਿਖ ਵਖਾਣਿਹ ॥ 
ପ�ିତ େବଦକୁ ବାଦ-ବିବାଦ କରି ତାହାର ବ�ାଖ�ା କରିଥାଏ,                                                
 
ਨ ਅੰਤਰ ੁਭੀਜ ੈਨ ਸਬਦ ੁਪਛਾਣਿਹ ॥ 
ପର� ଏହା�ାରା ନା ତାହାର ମନ ଭିଜି ଥାଏ ଆଉ ନା ତାହାକୁ ଶ�ର ପରିଚୟ େହାଇଥାଏ।      
 
ਪੁੰਨੁ ਪਾਪੁ ਸਭੁ ਬੇਿਦ ਿਦ�ੜਾਇਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਜੈ ਹੇ ॥੧੫॥ 
ସବୁ େବଦ ଏହା ଦୃଢ କରାଇଛ�ି େଯ ପାପ-ପଣୂ�  କଣ ଅେଟ, ପର� ଗରୁୁମଖୁୀ ନାମାମତୃ ପାନ 
କରିଥାଏ||15||  
 
ਆਪੇ ਸਾਚਾ ਏਕੋ ਸੋਈ ॥ 
ଏକ ଈ�ର ହି ଁସତ� ଅଟ�ି,       
 
ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦਜੂਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 
ତାହା� ଅତିରି� ଅନ� େକହ ି
ନାହା�ି।                                                                                               
 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਮਨੁ ਸਾਚਾ ਸਚ ੋਸਚ ੁਰਵੀਜੈ ਹੇ ॥੧੬॥੬॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁମନୁଷ� ନାମେର ଲୀନ ଥାଏ, ତାହାର ମନ ସ�ା ଅେଟ ଏବଂ େସ ଏକ ସତ�ର ହି ଁ
ଚି�ନ କରିଥାଏ||16||6||                                                                    
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 3 ॥  
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ਸਚੈ ਸਚਾ ਤਖਤੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 
ସ�ା ପରେମ�ର ସ�ିୃକୁ ନିଜର ସ�ା ସିଂହାସନ ବନାଇଛ�ି,                                                    
 
ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਿਸਆ ਿਤਥੈ ਮੋਹ ੁਨ ਮਾਇਆ ॥ 
େସ ନିଜ ଘର ଦଶମ �ାରେର ବାସ କରିଛ�ି ଏବଂ େସଠାେର େମାହ-ମାୟାର େକୗଣସି �ଭାବ 
ନଥାଏ।                                                   
 
ਸਦ ਹੀ ਸਾਚ ੁਵਿਸਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ਹ ੇ॥੧॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ସବ�ଦା ସତ� ବାସ କରିଥା�ି, େସହ ିଗରୁୁମଖୁୀର ଆଚରଣ ମ� େ��� 
ଅେଟ||1||          
 
ਸਚਾ ਸਉਦਾ ਸਚ ੁਵਾਪਾਰਾ ॥ 
େଯେତେବେଳ ନାମ ରୂପୀ ସ�ା ସଉଦା ଏବଂ ସ�ା ବ�ାପାର 
କରାଯାଏ,                                              
 
ਨ ਿਤਥੈ ਭਰਮੁ ਨ ਦਜੂਾ ਪਸਾਰਾ ॥ 
େସେତେବେଳ େସଠାେର େକୗଣସି �ମ ଓ େଦ�ତ�ଭାବର �ସାର ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਸਚਾ ਧਨੁ ਖਿਟਆ ਕਦੇ ਤਿੋਟ ਨ ਆਵੈ ਬੂਝੈ ਕੋ ਵੀਚਾਰੀ ਹ ੇ॥੨॥ 
ସ�ା ଧନ ଲାଭ �ା� କରିବା �ାରା େକୗଣସି ଅଭାବ ରେହ ନାହି ଁ, େକହ ିବିରଳ ବିଚାରବ� ହି ଁଏହ ି
ତଥ�କୁ ବୁଝଥିାଏ||2||          
 
ਸਚੈ ਲਾਏ ਸ ੇਜਨ ਲਾਗੇ ॥ 
ସ�ା �ଭୁ  ଯାହାକୁ ଏହ ିବ�ାପାରେର ଲଗାଇଛ�ି, େସ ହି ଁଏଥ �େର ଲାଗିଥାଏ।          
 
ਅੰਤਿਰ ਸਬਦ ੁਮਸਤਿਕ ਵਡਭਾਗੇ ॥ 
ଯାହାର କପାଳେର ଉ�ମ ଭାଗ� େହାଇଥାଏ, ତାହାର ମନେର ଶ�ର ନିବାସ େହାଇଥାଏ। 
 
ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਵੀਚਾਰੀ ਹ ੇ॥੩॥ 
ସ�ା ଶ� �ାରା େସ ପରମା�ା� ହି ଁଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ଏପରି ବିେବକୀ ପରୁୁଷ ଶ�େର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ||3|| 
 
ਸਚੋ ਸਚਾ ਸਚ ੁਸਾਲਾਹੀ ॥ 
ମ ଁ ୁପରମ-ସତ� ପରେମ�ର� �ୁତି ହି ଁକରିଥାଏ, ଯିଏ ସବ�ଦା ଶା�ତ 
ଅେଟ।                                                                                        
 
ਏਕੋ ਵੇਖਾ ਦਜੂਾ ਨਾਹੀ ॥| 
େସହ ିଏକକୁ ହି ଁେଦଖ �ଥାଏ ଏବଂ ତାହା� ବିନା ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।      
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ਗੁਰਮਿਤ ਊਚੋ ਊਚੀ ਪਉੜੀ ਿਗਆਿਨ ਰਤਿਨ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ਹੇ ॥੪॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ହି ଁସବ�େ��� ସିଢି ଅେଟ, ଯାହା ସାହାଯ�େର ସତ� ପଯ��� ପହ�ା ଯାଇ ପାରିବ 
ଏବଂ �ାନ ର� �ାରା ଅହଂ ଦୂର କରାଯାଇ ପାରିବ||4||      
 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਸਬਿਦ ਜਲਾਇਆ ॥ 
��-ଶ� େମାହ ମାୟାକୁ ଜଳାଇ େଦଇଛି।             
 
ਸਚ ੁਮਿਨ ਵਿਸਆ ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਇਆ ॥ 
େହ ଈ�ର! େଯେତେବେଳ େତାେତ ଭଲ ଲାଗିଛି ମ ଁ ୁସତ�େର ଅବ�ିତ େହାଇ 
ଯାଇଛି।                              
 
ਸਚੇ ਕੀ ਸਭ ਸਚੀ ਕਰਣੀ ਹਉਮੈ ਿਤਖਾ ਿਨਵਾਰੀ ਹੇ ॥੫॥ 
ସ�ା �ଭୁ� �ାରା େହାଇଥ �ବା ସବୁକିଛି ସତ� ଅେଟ ଆଉ ଉ�ମ ଆଚରଣ ଆପେଣଇବା �ାରା 
ଅହଂକାର ଓ ତୃ�ାକୁ ଦୂର କରାଯାଇ ପାରିବ||5||   
 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਸਭੁ ਆਪੇ ਕੀਨਾ ॥ 
ୟା-େମାହ ସବୁ ପରମା�ା ହି ଁବନାଇଛ�ି 
ଏବଂ                                                                                       
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਵਰਲੈ ਿਕਨ ਹੀ ਚੀਨਾ ॥ 
େକହ ିବିରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁଏହ ିତଥ�କୁ 
ଜାଣଥିାଏ।                                                                               
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਸੁ ਸਚ ੁਕਮਾਵੈ ਸਾਚੀ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ਹੇ ॥੬॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଯାଇଥାଏ, େସ ଉ�ମ ଆଚରଣ ଆପଣାଇ ଥାଏ ଏବଂ ସ�ା କାଯ�� ହି ଁତାହାର 
େ��� କମ� ଅେଟ||6|| 
 
ਕਾਰ ਕਮਾਈ ਜੋ ਮੇਰੇ ਪ�ਭ ਭਾਈ ॥ 
େସ େସହ ିକାଯ�� କରିଥାଏ ଯାହା େମାର �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ 
ଏବଂ                                                 
 
ਹਉਮੈ ਿਤ�ਸਨਾ ਸਬਿਦ ਬਝੁਾਈ ॥ 
ଶ� �ାରା  ଅହଂ ଓ ତୃ�ା�ି ଲିଭି ଯାଇଥାଏ।            
 
ਗੁਰਮਿਤ ਸਦ ਹੀ ਅੰਤਰ ੁਸੀਤਲੁ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਿਨਵਾਰੀ ਹੇ ॥੭॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ମନ ସବ�ଦା ଶୀତଳ ରହଥିାଏ ଏବଂ ମନରୁ ଅଭିମାନ ଦୂର େହାଇଥାଏ||7||          
 
ਸਿਚ ਲਗੇ ਿਤਨ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਭਾਵੈ ॥ 
ଯିଏ ସତ�େର ଲୀନ େହାଇଯାଏ, ତାହାକୁ ସବୁକିଛି ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।        
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ਸਚੈ ਸਬਦੇ ਸਿਚ ਸੁਹਾਵੈ ॥ 
େସ ସ�ା ଶ�େର ହି ଁମ� ରହଥିାଏ ଏବଂ ସତ� �ାରା ହି ଁେଶାଭା �ା� କରିଥାଏ।                          
 
ਐਥੈ ਸਾਚੇ ਸ ੇਦਿਰ ਸਾਚ ੇਨਦਰੀ ਨਦਿਰ ਸਵਾਰੀ ਹ ੇ॥੮॥ 
ଯିଏ ଇହେଲାକେର ସତ�ବାନ େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ �ଭୁ� ଦରବାରେର ମ� ସତ�ବାନ ମାନାଯାଏ 
ଏବଂ କୃପାନିଧ � �ଭୁ ନିଜର କୃପା ��ି �ାରା ତାହାକୁ ସଫଳ କରାଇ ଥାଆ�ି||8||  
 
ਿਬਨੁ ਸਾਚੇ ਜੋ ਦਜੂੈ ਲਾਇਆ ॥ 
ସତ� ବିନା ଯିଏ େଦ�ତ�ଭାବେର ଚି� ଲଗାଇ ଥାଏ,                                         
 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਦਖੁ ਸਬਾਇਆ ॥ 
ତାହାକୁ ମାୟା-େମାହର ଦୁଃଖ ଲାଗି ରହଥିାଏ।                                                      
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਜਾਪੈ ਨਾਹੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਦਖੁੁ ਭਾਰੀ ਹੇ ॥੯॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ତାହାକୁ ଏହା ଜଣାପେଡ ନାହି ଁେଯ ଦୁଃଖ-ସଖୁ କଣ ଅେଟ। େମାହ-ମାୟାର ଦୁଃଖ ବହୁତ 
ଭାରି ଅେଟ||9||                           
 
ਸਾਚਾ ਸਬਦ ੁਿਜਨਾ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ 
ଯାହାର ମନକୁ ସ�ା ଶ� ଭଲ ଲାଗିଥାଏ,                             
 
ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨੀ ਕਮਾਇਆ ॥ 
ତାହାକୁ ପବୂ� କମ� େଲଖାର ଫଳ �ା� େହାଇଥାଏ।                                                                
                 
ਸਚੋ ਸੇਵਿਹ ਸਚ ੁਿਧਆਵਿਹ ਸਿਚ ਰਤ ੇਵੀਚਾਰੀ ਹੇ ॥੧੦॥ 
େସହ ିବିେବକୀ ପରୁୁଷ ସତ�ର ଉପାସନା କରିଥାଏ, ସତ�ର ମନନ କରିଥାଏ ଏବଂ ସତ�େର ହି ଁଲୀନ 
ରହଥିାଏ||10||                             
 
ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਮੀਠੀ ਲਾਗੀ ॥ 
ତାହାକୁ ଗରୁୁ� େସବା ହି ଁମିଠା ଲାଗିଥାଏ 
ଏବଂ                                                                             
 
ਅਨਿਦਨੁ ਸੂਖ ਸਹਜ ਸਮਾਧੀ ॥ 
ସବ�ଦା �ାଭାବିକ ସମାଧ � ଲଗାଇ ସଖୁୀ ରହଥିାଏ।                                                  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਰਿਤਆ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹਆੋ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਿਪਆਰੀ ਹੇ ॥੧੧॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ଜପି ତାହାର ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ ଗରୁୁ� େସବା ହି ଁ�ିୟ 
ଲାଗିଥାଏ||11||        
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ਸੇ ਜਨ ਸੁਖੀਏ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸਚੇ ਲਾਏ ॥ 
େସହ ିଭ�ଜନ ସଖୁୀ ଅେଟ, ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁ �ଭୁ� ଭ�ିେର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି।          
 
ਆਪੇ ਭਾਣੇ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥ 
ପରମା�ା ନିଜ ଇ�ାେର ହି ଁ�ୟଂ ହି ଁମିଳାଇ ଥାଆ�ି।                                                       
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਜਨ ਉਬਰੇ ਹੋਰ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਖੁਆਰੀ ਹੇ ॥੧੨॥ 
ଯାହାର ର�ା ସଦଗରୁୁ କରିଥା�ି, େସ ବ�� ଯାଇଥାଏ, ଅନ� ସମେ� େମାହ-ମାୟାେର ହି ଁ�ଂସ 
େହାଇଥା�ି||12||                                                                
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Page 1051  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਚਾ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ଶ� �ାରା �ୟଂଭୂ ପରେମ�ର�ୁ ହି ଁଜାଣଥିାଏ,                                   
 
ਨਾ ਿਤਸੁ ਕੁਟੰਬੁ ਨਾ ਿਤਸੁ ਮਾਤਾ ॥ 
ଯାହାର ନା େକୗଣସି ପରିବାର ଅଛି, ନା େକହ ିମାତା ଅଛି,                           
 
ਏਕੋ ਏਕੁ ਰਿਵਆ ਸਭ ਅੰਤਿਰ ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਆਧਾਰੀ ਹੇ ॥੧੩॥ 
େକବଳ ଏକ େସ ହି ଁସବୁ� ଅ�ମ�ନେର ରମଣ କରିଥା�ି ଏବଂ େସ ସବୁ ଜୀବ� ଆଧାର 
ଅଟ�ି||13||                          
 
ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਦਜੂਾ ਭਾਇਆ ॥ 
ମନୁଷ�କୁ ଅହଂ�, ମମତା ଏବଂ େଦ�ତ�ଭାବ ହି ଁଭଲ ଲାଗିଥାଏ।                                     
 
ਿਕਛੁ ਨ ਚਲੈ ਧੁਿਰ ਖਸਿਮ ਿਲਿਖ ਪਾਇਆ ॥ 
ମାଲିକ �ାର�ରୁ ହି ଁେଲଖ � େଦଇଛ�ି େଯ ଅ�ିମ ସମୟେର କିଛି ମ� ସାଥ �େର ଯାଏ ନାହି।ଁ 
                                                               
ਗੁਰ ਸਾਚ ੇਤ ੇਸਾਚ ੁਕਮਾਵਿਹ ਸਾਚ ੈਦਖੂ ਿਨਵਾਰੀ ਹੇ ॥੧੪॥ 
ଯିଏ ସ�ା ଗରୁୁ� ଠାରୁ ଦୀ�ା େନଇ ସ�ା ଆଚରଣ �ହଣ କରିଥାଏ, ପରମା�ା ତାହାର ସବୁ ଦୁଃଖ 
ଦୂର କରି େଦଇଥା�ି||14|| 
 
ਜਾ ਤੂ ਦੇਿਹ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 
େହ ଈ�ର! ଯାହାକୁ ତୁ େଦଉ, େସ ସବ�ଦା ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ    
 
ਸਾਚੈ ਸਬਦੇ ਸਾਚ ੁਕਮਾਏ ॥ 
େସ ସ�ା ଶ� �ାରା ସ�ା ଆଚରଣ ଆପଣାଇ ଥାଏ।                             
 
ਅੰਦਰ ੁਸਾਚਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਾਚਾ ਭਗਿਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰੀ ਹੇ ॥੧੫॥ 
ତାହାର ଅ�ମ�ନେର ସତ� ବାସ କରିଥାଏ, ତାହାର ତନ-ମନ ସ�ା େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ ଭ�ିର 
ଭ�ାର ଭରି େନଇଥାଏ||15|| 
 
ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਹਕੁਿਮ ਚਲਾਏ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁେଦଖ �ଥା�ି, ସବୁ� ଉପେର ନିଜର ହୁକୁମ ଚଲାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ                               
 
ਅਪਣਾ ਭਾਣਾ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ॥ 
ନିଜର ଇ�ା ଅନୁସାେର ହି ଁଜୀବ� �ାରା କରାଇ ଥାଆ�ି।                           
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ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਬਰੈਾਗੀ ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਸਨਾ ਨਾਿਮ ਸਵਾਰੀ ਹ ੇ॥੧੬॥੭॥ 
େହ ନାନକ! େବ�ରାଗୀ ଜୀବ ନାମେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ �ଭୁ� ନାମ ତାହାର ମନ, ତନ ଏବଂ 
ଜି� �ାକୁ ସଫଳ କରାଇ ଥାଏ||16||7||  
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 3॥  
 
ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇ ਉਪਨੰਾ ॥ 
େସ �ତଃ �କାଶ �ୟଂଭୂ ଅଟ�ି ଏବଂ                                                                  
 
ਸਭ ਮਿਹ ਵਰਤੈ ਏਕੁ ਪਰਛੰਨਾ ॥ 
ଏକ େସ ହି ଁ��� ରୂପେର ସବୁ� ଠାେର ବ�ା� ଥାଆ�ି।                    
 
ਸਭਨਾ ਸਾਰ ਕਰੇ ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਜਿਨ ਅਪਣਾ ਆਪੁ ਪਛਾਤਾ ਹ ੇ॥੧॥ 
ଯିଏ ନିଜକୁ ନିେଜ ଜାଣ ିେନଇଛି, ତାହାକୁ ହି ଁ�ାନ େହାଇଥାଏ େଯ ଜଗତକୁ ଜୀବନ େଦବା ବାଲା 
ସବୁ�ୁ େପାଷଣ କରିଥା�ି||1||                                                                       
 
ਿਜਿਨ ਬ�ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹਸੁੇ ਉਪਾਏ ॥ 
ଯିଏ ��, ବିଷଣ୍ ୁଏବଂ ଶବି�ୁ ଉ�� କରିଛି,                                                        
 
ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਧੰਧੈ ਆਪੇ ਲਾਏ ॥ 
େସହ ିପରମା�ା ଜାତ କରି �ୟଂ ହି ଁନିଜ ନିଜ କାଯ��େର ଲଗାଇ େଦଇଛ�ି।                                 
                                                           
ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਿਜਿਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੨॥ 
ଯାହାକୁ େସ ପସ� କରିଥା�ି, ତାହାକୁ �ୟଂ ହି ଁମିଳାଇ ନିଅ�ି, ଯିଏ ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ଏକ ଈ�ର� 
େଭଦ ବୁଝ ିେନଇଥାଏ ||2||                                                            
 
ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਹੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
ଏହ ିସଂସାର ଜ� � ମରଣର ଚ�େର ପଡି ରହଛିି,                                                             
 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਬਹ ੁਿਚਤੈ ਿਬਕਾਰਾ ॥ 
େମାହ-ମାୟା କାରଣରୁ ମନୁଷ� ବିକାର ବିଷୟେର ଭାବିଥାଏ।      
 
ਿਥਰ ੁਸਾਚਾ ਸਾਲਾਹੀ ਸਦ ਹੀ ਿਜਿਨ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਪਛਾਤਾ ਹ ੇ॥੩॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଶ� ଜାଣ ିେନଇଥାଏ, େସ ସବ�ଦା ଅବିନାଶୀ �ଭୁ� �ୁତିଗାନ 
କରିଥାଏ||3||                                                                                                              
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ਇਿਕ ਮੂਿਲ ਲਗੇ ਓਨੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
କିଛି େଲାକ ଈ�ର� ଠାେର ଲୀନ ଥାଆ�ି ଏବଂ େସମାେନ ସ�ା ସଖୁ �ା� କରିଥା�ି।    
 
ਡਾਲੀ ਲਾਗ ੇਿਤਨੀ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
ଯିଏ ଇ�େଦବୀ-େଦବତା� ପଜୂାେର ଲୀନ ଥାଏ, େସ ନିଜ ଜୀବନ ବ�ଥ�େର ହରାଇ େଦଇଥାଏ। 
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਫਲ ਿਤਨ ਜਨ ਕਉ ਲਾਗੇ ਜ ੋਬੋਲਿਹ ਅੰਿਮ�ਤ ਬਾਤਾ ਹ ੇ॥੪॥ 
େସହ ିେଲାକ�ୁ ଅମତୃ ଫଳ �ା� େହାଇଥାଏ, ଯିଏ ମିଠା ବଚନ େବାଲିଥାଏ||4|||  
 
ਹਮ ਗੁਣ ਨਾਹੀ ਿਕਆ ਬਲੋਹ ਬੋਲ ॥ 
େହ ପରମପିତା! ଆମ ଭଳି ଜୀବ� ଠାେର େକୗଣସି ଗଣୁ ନାହି ଁ, ଆେମ େକଉ ଁକଥା 
କହବୁି?                                    
 
ਤੂ ਸਭਨਾ ਦਖੇਿਹ ਤੋਲਿਹ ਤੋਲ ॥ 
ତୁ ସବୁ�ୁ େଦଖଅୁଛୁ ଏବଂ ତାହା� କମ�କୁ ତଉଲୁ ଅଛୁ। 
 
ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਾਖਿਹ ਰਹਣਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੫॥ 
େଯପରି େତାେତ ମ�ରୁ ଅଛି, େସପରି ହି ଁତୁ ରଖଅୁଛୁ, େସପରି ହି ଁଆେମ ରହବିାକୁ ଅଛି ଏବଂ ଗରୁୁ� 
ସା�ି�େର େତାେତ ଜାଣ ିହୁଏ||5||                                                                      
 
ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਣਾ ਤਾ ਸਚੀ ਕਾਰੈ ਲਾਏ ॥ 
େଯେତେବେଳ େତାେତ �ୀକୃତ େହାଇଥାଏ, ତୁ ସ�ା କାଯ��େର ଲଗାଇ େଦଉ।        
 
ਅਵਗਣ ਛੋਿਡ ਗੁਣ ਮਾਿਹ ਸਮਾਏ ॥ 
ପଣୁ ିଜୀବ ଅବଗଣୁ ଛାଡି ଗଣୁେର ଲୀନ େହାଇଯାଏ।                                
 
ਗੁਣ ਮਿਹ ਏਕੋ ਿਨਰਮਲੁ ਸਾਚਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੬॥ 
େକବଳ ଏକ ନିମ�ଳ �ଭୁ ହି ଁଗଣୁେର ବାସ କରିଥା�ି, ଯାହା�ୁ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ହି ଁ ଜାଣ ିହୁଏ||6||  
 
ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਏਕੋ ਸੋਈ ॥ 
େଯଉଠଁ ିମ� େଦଖ �ଥାଏ, େସଠାେର ଏକ େସ ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି।                 
 
ਦਜੂੀ ਦਰੁਮਿਤ ਸਬਦੇ ਖੋਈ ॥ 
ଶ� �ାରା େଦ�ତ�ଭାବ ଦୁମ�ତି ଦୂର କରିଦିଏ। 
                                                                                                                 
ਏਕਸੁ ਮਿਹ ਪ�ਭੁ ਏਕੁ ਸਮਾਣਾ ਅਪਣੈ ਰੰਿਗ ਸਦ ਰਾਤਾ ਹੇ ॥੭॥ 
େସହ ିଏକ �ଭୁ �ୟଂ ଠାେର ହ ିଲୀନ ରହଥିା�ି ଏବଂ ସବ�ଦା ନିଜ ର�େର ର�ୀନ 
ରହଥିା�ି||7||                                                                                                    

SikhBookClub.com 1393 



ਕਾਇਆ ਕਮਲੁ ਹ ੈਕੁਮਲਾਣਾ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਸਬਦ ੁਨ ਬਝੁੈ ਇਆਣਾ ॥ 
ଏହ ିଶରୀର ଫୁଲ ଭଳି ଶୀ� ମଉଳି ଯାଇଥାଏ, କି� ଅ�ାନ ମନମଖୁୀ ଶ�ର େଭଦକୁ ବୁେଝ 
ନାହି।ଁ                                                                                                                    
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਕਾਇਆ ਖੋਜੇ ਪਾਏ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਹੇ ॥੮॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ନିଜ ଶରୀରକୁ େଖାଜିଥାଏ, େସ ଜୀବନ ଦାତା�ୁ ପାଇନିଏ||8|| 
 
ਕੋਟ ਗਹੀ ਕੇ ਪਾਪ ਿਨਵਾਰੇ ॥ ਸਦਾ ਹਿਰ ਜੀਉ ਰਾਖੈ ਉਰ ਧਾਰ ੇ॥ 
େସ ଶରୀର ରୂପୀ ଦୁଗ�ରୁ ପାପର ନିବାରଣ କରିଥା�ି, ଯିଏ ସବ�ଦା ପରମା�ା�ୁ ହୃଦୟେର �ାପନ କରି 
ରଖ �ଥାଏ।                                                                         
 
ਜੋ ਇਛੇ ਸੋਈ ਫਲੁ ਪਾਏ ਿਜਉ ਰਗੁੰ ਮਜੀਠੈ ਰਾਤਾ ਹੇ ॥੯॥ 
େସ ମେନାବା�ତି ଫଳ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ ମ�ଆୁତି ର� ଭଳି �ଭୁ-େ�ମେର ର�ୀନ 
େହାଇଯାଏ||9||                                   
 
ਮਨਮੁਖੁ ਿਗਆਨੁ ਕਥੇ ਨ ਹਈੋ ॥ 
ମନମଖୁୀ ଜୀବ �ାନର କଥା କରିଥାଏ, କି� ତାହା ପାଖେର େକୗଣସି �ାନ ନଥାଏ।                        
 
ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਠਉਰ ਨ ਕੋਈ ॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁେସ ବାର��ାର ଜ� � େନଇଥାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ ସଖୁର େକୗଣସି �ାନ 
ମିେଳନାହି।ଁ                                                      
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਗਆਨੁ ਸਦਾ ਸਾਲਾਹ ੇਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੧੦॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀକୁ �ାନ େହାଇଥାଏ, େସ ସଦା ପରମା�ା� �ଶଂସା କରିଥାଏ ଏବଂ ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରେର ଏକକୁ 
ହି ଁଅଟଳ ମାନିଥାଏ||10||  
 
ਮਨਮੁਖੁ ਕਾਰ ਕਰ ੇਸਿਭ ਦਖੁ ਸਬਾਏ ॥ 
ମନମଖୁୀ େଯେତ କମ� ମ� କରିଥାଏ, ତାହା�ାରା ସବୁ ଦୁଃଖ ହି ଁଜାତ େହାଇଥାଏ।                        
 
ਅੰਤਿਰ ਸਬਦ ੁਨਾਹੀ ਿਕਉ ਦਿਰ ਜਾਏ ॥ 
ତାହାର ମନେର ଶ� ନଥାଏ, ତାହାେହେଲ େସ �ଭୁ� �ାରକୁ କିପରି ଯାଇ 
ପାରିବ।                               
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਬਦ ੁਵਸੈ ਮਿਨ ਸਾਚਾ ਸਦ ਸਵੇੇ ਸੁਖਦਾਤਾ ਹੇ ॥੧੧॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀର ମନେର ଶ� ଅବ�ିତ ଥାଏ ଏବଂ େସ ସଦା ସଖୁଦାତା� ଉପାସନା କରିଥାଏ||11||      
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ਜਹ ਦੇਖਾ ਤੂ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ 
େହ ଈ�ର! େଯଉଠଁ ିେଦଖ �େଲ ମ� ତୁ ସବୁ�ାନେର ବ�ା� ଅଛୁ।                        
 
ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਸਭ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� �ାରା ଏହ ି�ାନ �ା� େହାଇଛି େଯ                                                              
 
ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਸਦਾ ਸਦ ਇਹ ੁਮਨੁ ਨਾਮੇ ਰਾਤਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
ସବ�ଦା ନାମର ମନନ କର, କାରଣ ଏହ ିମନ ନାମେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ||12||                
 
ਨਾਮੇ ਰਾਤਾ ਪਿਵਤੁ ਸਰੀਰਾ ॥ 
�ଭୁ-ନାମେର ଲୀନ ଥ �ବା ଶରୀର ପବି� ଅେଟ,    
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਡੂਿਬ ਮਏੁ ਿਬਨੁ ਨੀਰਾ ॥ 
ପର� ନାମ ବିହୀନ ମନୁଷ� ଜଳ ବିନା ବୁଡି ମରି ଯାଇଥାଏ।                         
 
ਆਵਿਹ ਜਾਵਿਹ ਨਾਮੁ ਨਹੀ ਬਝੂਿਹ ਇਕਨਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬਦ ੁਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੧੩॥ 
େସ ନାମ ରହସ�କୁ ବୁେଝ ନାହି ଁଏବଂ ଜ� � େହାଇ ମରିଥାଏ, କିଛି େଲାକ ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ଶ�ର 
ପରିଚୟ ପାଇଥାଏ||13|| 
 
ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਬਝੂ ਬੁਝਾਈ ॥ 
ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ ଏହ ି�ାନ ବତାଇଛ�ି େଯ                                               
 
ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਮੁਕਿਤ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ॥ 
ନାମ ବିନା େକହ ିମ� ମ�ିୁ �ା� କରିନାହି।ଁ                                                                   
 
ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਸਹਿਜ ਰਹੈ ਰਿੰਗ ਰਾਤਾ ਹੇ ॥੧੪॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ବିନା ହି ଁଜୀବକୁ େଲାକ-ପରେଲାକେର ବଡିମା ମିଳିଥାଏ ଏବଂ �ାଭାବିକ ଭାବେର 
�ଭୁ-ର�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ||14|| 
 
ਕਾਇਆ ਨਗਰ ੁਢਹੈ ਢਿਹ ਢਰੇੀ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ନଗରି େଶଷେର �ଂସ େହାଇ ପାଉଶଁ ବନି ଯାଇଥାଏ ଏବଂ                              
 
ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਚਕੈੂ ਨਹੀ ਫਰੇੀ ॥ 
ଶ� ବିନା ଜୀବର ଜ� �-ମରଣ ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ              
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ਸਾਚ ੁਸਲਾਹ ੇਸਾਿਚ ਸਮਾਵੈ ਿਜਿਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੧੫॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ଏକ ପରମା�ା�ୁ ଜାଣ ିନିଏ, େସ େସହ ିପରମ ସତ�ର �ୁତିଗାନ କରି 
େସଥ �େର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ||15||                                          
 
ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰ ੇਸੋ ਪਾਏ ॥ ਸਾਚਾ ਸਬਦ ੁਵਸੈ ਮਿਨ ਆਏ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ନିଜର କୃପା-ଦୃ�ି କରିଥା�ି, େସ ହି ଁତାହାକୁ ପାଇଥାଏ ଏବଂ ସ�ା ଶ� ତାହାର ମନେର 
ବାସ କରିଥାଏ।                                                             
 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਿਨਰਕੰਾਰੀ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਸਾਚ ੁਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੧੬॥੮॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିମନୁଷ� ନିର�ାର� ଉପାସକ ଅେଟ, ଯିଏ ନାମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ଯିଏ ସତ�କୁ 
ଜାଣ ିେନଇଥାଏ, େସ ସ�ା �ାରେର �ୀକୃତ େହାଇଥାଏ||16||8||             
 
ਮਾਰ ੂਸੋਲਹੇ ੩ ॥ 
ମାରୁ େଷାହଳ 3॥  
 
ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਸਭੁ ਿਜਸੁ ਕਰਣਾ ॥ 
େହ ଈ�ର! ତୁ �ୟଂ ହି ଁକ��ା ଅଟୁ,                                               
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾ ॥ 
ଜୀବ-ଜ� ସବୁ େତାର ଶରଣେର ଅଛ�ି।  
 
ਆਪੇ ਗੁਪਤੁ ਵਰਤ ੈਸਭ ਅੰਤਿਰ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੧॥ 
ତୁ �ୟଂ ସବୁ� ମନେର ଗ�ୁ ରୂପେର ବ�ା� ଅଛ�ି ଆଉ ଭ� େତାେତ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ଜାଣ ି
େନଇଥାଏ||1||                                                                                   
 
ਹਿਰ ਕੇ ਭਗਿਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ 
ଭଗବାନ� ଭ�ାର ଭ�ିେର ଭରି ରହଛିି ଏବଂ                                                                   
 
ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
େସ ଶ�ର ଚି�ନ �ାରା �ୟଂ ହି ଁେଦଇଥା�ି।                                 
 
ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵ ੈਸੋਈ ਕਰਸਿਹ ਸਚੇ ਿਸਉ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਹ ੇ॥੨॥ 
ଯାହା େତାେତ ମ�ରୁ ଅଛି, ତାହା କରିଥାଏ ଏବଂ ଭ�ର ମନ ସତ�େର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ||2||                                
 
ਆਪੇ ਹੀਰਾ ਰਤਨੁ ਅਮੋਲੋ ॥ 
ଅମଲୂ� ହୀରା ଓ ର� ତୁ �ୟଂ ହି ଁଅଟୁ।                                                               
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ਆਪੇ ਨਦਰੀ ਤੋਲੇ ਤੋਲੋ ॥ 
ତୁ ନିଜ କୃପା-ଦୃ�ିେର ହଋ-ର�କୁ ପରଖ କରି �ୟଂ ହି ଁତଉଲି ଅଛୁ।                                         
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਸਰਿਣ ਤੁਮਾਰੀ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਆਿਪ ਪਛਾਤਾ ਹ ੇ॥੩॥ 
ସବୁ ଜୀବ ତୁମର ଶରଣେର ଅଛ�ି ଏବଂ ତୁ �ୟଂ ହି ଁକୃପା କରି ପରିଚିତ  
କରାଉ||3|| 
 
ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਹੋਵੈ ਧੁਿਰ ਤੇਰੀ ॥ 
ଯାହା ଉପେର େତାର କୃପା-ଦୃ�ି େହାଇଥାଏ,                                                
 
ਮਰੈ ਨ ਜਮੈੰ ਚਕੈੂ ਫਰੇੀ ॥ 
ତାହାର ଜ� �-ମରଣର ଚ� ଦୂର େହାଇଯାଏ।                                          
 
ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ਹ ੇ॥੪॥ 
େସ ସବ�ଦା ସ�ା �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରେର େସହ ିଏକର ଅ�ି� ହି ଁ
ମାନିଥାଏ||4||                                                                       
 
ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
େହ ପରମା�ା! ମାୟା-େମାହ ଏବଂ ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ତୁ ଉ�� କରିଛୁ,   
 
ਬ�ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਦੇਵ ਸਬਾਇਆ ॥ 
��ା, ବିଷଣ୍ ୁଏବଂ େଦବତା� ରଚନା କରିଛ�ି। 
 
ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਣੇ ਸੇ ਨਾਿਮ ਲਾਗੇ ਿਗਆਨ ਮਤੀ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੫॥ 
ଯିଏ େତାେତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, େସ େତାର ନାମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ େସ �ାନ  
ମାଟି �ାରା େତାେତ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ||5||                                                   
 
ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਵਰਤੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ସଂସାରେର ପାପ-ପଣୂ� �ସାରିତ େହାଇଛି।                                            
 
ਹਰਖੁ ਸੋਗੁ ਸਭੁ ਦਖੁੁ ਹੈ ਭਾਰਾ ॥ 
ଖସିୁ ଓ ବିଷାଦ ସବୁ ଦୁଃଖ ଅେଟ।                          
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਸੋ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਿਜਿਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮ ੁਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੬॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇଥାଏ, େସ ହି ଁସଖୁ �ା� କରିଥାଏ, ଯିଏ ଗ�ୂ� ସା�ି�େର ହରିନାମକୁ ଜାଣ ି
େନଇଥାଏ||6||     
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ਿਕਰਤੁ ਨ ਕੋਈ ਮੇਟਣਹਾਰਾ ॥ 
ଜୀବର କମ� ଫଳ େକହ ିମ� ଦୂର କରିପାେର ନାହି ଁଏବଂ                                                        
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ ਮੋਖ ਦਆੁਰਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ହି ଁମ�ିୁର �ାର ମିଳିଥାଏ।    
 
ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਸ ੋਫਲੁ ਪਾਇਆ ਿਜਿਨ ਆਪੁ ਮਾਿਰ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੭॥ 
େଯଉ ଁମନୁଷ� ଅହଂ ଦୂର କରି ସତ�କୁ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ, େସ େସହ ିଫଳ ପାଇଥାଏ, ଯାହା ପବୂ�ରୁ 
ତାହାର ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ||7||                                                      
 
ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਹਿਰ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 
ମାୟା-େମାହ କାରଣରୁ ମନୁଷ�ର ଚି� ପରମା�ା� ଠାେର ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ    
 
ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਘਣਾ ਦਖੁੁ ਆਗੈ ॥ 
େଦ�ତ�ଭାବ କାରଣରୁ ଭାରି ଦୁଃଖ େଭାଗିଥାଏ।                        
 
ਮਨਮੁਖ ਭਰਿਮ ਭੁਲੇ ਭੇਖਧਾਰੀ ਅੰਤ ਕਾਿਲ ਪਛੁਤਾਤਾ ਹ ੇ॥੮॥ 
ମନମଖୁୀ ଅେନକ େବଶ ଧାରଣ କରି �ମେର ପଥ�� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଅ�କାଳେର ପ�ାତାପ 
କରିଥାଏ||8||                                                                                                              
                    
ਹਿਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 
ପରମା�ା� ଇ�ା �ାରା ଜୀବ ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ 
                                                               
ਸਿਭ ਿਕਲਿਬਖ ਕਾਟੇ ਦਖੂ ਸਬਾਏ ॥ 
େସ ତାହର ସବୁ ପାପ-ଦୁଃଖ ଦୂର କରିଥା�ି। 
                                                                                           
ਹਿਰ ਿਨਰਮਲੁ ਿਨਰਮਲ ਹੈ ਬਾਣੀ ਹਿਰ ਸਤੇੀ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਹੇ ॥੯॥ 
ନିମ�ଳ ପରମା�ା� ବାଣୀ ମ� ନିମ�ଳ ଅେଟ ଆଉ ମନ େସଥ �େର ହି ଁଲୀନ 
ରହଥିାଏ||9||                                                                                                
 
ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰ ੇਸੋ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਪਾਏ ॥ 
ଯାହା ଉପେର େସ କୃପା କରିଥା�ି, େସ େସ େସହ ିଗଣୁର ଭ�ାରକୁ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ       
 
ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਠਾਿਕ ਰਹਾਏ ॥ 
େସ ନିଜ ଅହଂ ଏବଂ ନିଜ�କୁ ମନରୁ ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ।                                                    
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ਗੁਣ ਅਵਗਣ ਕਾ ਏਕੋ ਦਾਤਾ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਵਰਲੀ ਜਾਤਾ ਹੇ ॥੧੦॥ 
ଗଣୁ-ଅବଗଣୁର �ଦାତା ଏକ ପରେମ�ର ହୀନତନତି, େକହ ିବିରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁଏହ ିତଥ�କୁ 
ଜାଣଥିାଏ||10||                                                                         
 
ਮੇਰਾ ਪ�ਭੁ ਿਨਰਮਲੁ ਅਿਤ ਅਪਾਰਾ ॥ 
େମାର �ଭୁ ନିମ�ଳ ଏବଂ ଅପରା�ର ଅଟ�ି ଏବଂ                                      
 
ਆਪੇ ਮੇਲੈ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
ଗରୁୁ-ଶ�ର ଚି�ନ �ାରା �ୟଂ ହି ଁମିଳାଇ ନିଅ�ି।  
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Page 1053  
 
ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਸਚ ੁਿਦ�ੜਾਏ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਾਚ ੈਰਾਤਾ ਹੇ ॥੧੧॥ 
େସ �ୟଂ �ମା କରି ସତ� ଦୃଢ କରାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ ଜୀବର ମନ-ତନ ସତ�େର ଲୀନ 
େହାଇଯାଏ||11||                                           
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਮੈਲਾ ਿਵਿਚ ਜਿੋਤ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ଏହ ିମନ-ତନ ବିକାର କାରଣରୁ ମଇଳା ଅେଟ, ପର� େସଥ �େର ଅପାର �ଭୁ� େଜ�ାତି ହି ଁ�ିତ 
ଥାଏ।                                                                                    
 
ਗੁਰਮਿਤ ਬਝੂੈ ਕਿਰ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
ଗରୁୁ ମତାନୁସାେର ବିଚାର କରି ହି ଁଜୀବ ଏହ ିେଭଦକୁ ବୁଝ ିପାରିଥାଏ।          
 
ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਸਦਾ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਰਸਨਾ ਸੇਿਵ ਸੁਖਦਾਤਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
ଅହଂକୁ ମାରି ମନ ସବ�ଦା ନିମ�ଳ ରହଥିାଏ ଏବଂ େସ ନିଜ ଜି� �ା �ାରା ସଖୁଦାତା ପରେମ�ର� ଅ��ନା 
କରିଥାଏ||12||                                                                                      
 
ਗੜ ਕਾਇਆ ਅੰਦਿਰ ਬਹ ੁਹਟ ਬਾਜਾਰਾ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ଦୁଗ�େର ଅେନକ େଦାକାନ ବଜାର ଅଛି,  
 
ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਨਾਮੁ ਹੈ ਅਿਤ ਅਪਾਰਾ ॥ 
େଯଉଠଁ ିଅପାର �ଭୁ ନାମର ବ�ାପାର େହାଇଥାଏ। 
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਦਾ ਦਿਰ ਸੋਹੈ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੧੩॥ 
ଗରୁୁକ ଶ� �ାରା ଯିଏ ଅହଂକୁ ଦୂର କରି �ଭୁ�ୁ ଜାଣଥିାଏ, େସ ସବ�ଦା ତାହା� ଦରବାରେର େଶାଭା 
�ା� କରିଥାଏ||13||                                                                                                 
 
ਰਤਨੁ ਅਮੋਲਕੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ଅଗମ� ଅପାର ହରି� ନାମ ଅମଲୂ� ର� ଅେଟ,                                
 
ਕੀਮਿਤ ਕਵਣੁ ਕਰੇ ਵੇਚਾਰਾ ॥ 
ବିଚରା ଜୀବ ତାହା� କିପରି ମଲୂ�ା�ନ କରି ପାରିବ?                                     
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ ਤੋਿਲ ਤੋਲਾਏ ਅੰਤਿਰ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ਹੇ ॥੧੪॥ 
ଯିଏ ନିଜ ମନେର ଶ�କୁ ଚି� ିପାରିଥାଏ, େସ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ହି ଁଅନୁଭବ କରି 
ପାରିବ||14||                                                   
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ਿਸਿਮ�ਿਤ ਸਾਸਤ� ਬਹਤੁੁ ਿਬਸਥਾਰਾ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਪਸਿਰਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
ସମ୍ତିୃ ଓ ଶା�େର ବି�ାର ପବୂ�କ ବ�ାଖ�ା ଅଛି, " ଯାହା  େମାହ-ମାୟାର �ସାର 
ଅେଟ।                                                     
 
ਮੂਰਖ ਪੜਿਹ ਸਬਦ ੁਨ ਬੂਝਿਹ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਵਰਲੈ ਜਾਤਾ ਹ ੇ॥੧੫॥ 
ମଖୂ� େଲାକ ତାହାର ପାଠ-ପଠନ କରିଥାଏ, କି� ଶ�ର େଭଦକୁ ବୁେଝ ନାହି।ଁ େକହ ିବିରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ 
ହି ଁଶ�ର େଭଦକୁ ଜାଣଥିାଏ||15||                                                                      
 
ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହ ିକରିବା ଓ କରାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି,"                                                               
 
ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚ ੁਿਦ�ੜਾਏ ॥ 
େସ ସ�ା ବାଣୀ �ାରା ସତ� ହି ଁଦୃଢ କରାଇ ଥାଆ�ି।                                            
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ਹ ੇ॥੧੬॥੯॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିମନୁଷ�କୁ ନାମ �ାରା ହି ଁବଡିମା ମିଳିଥାଏ, ଯିଏ ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରରୁ ଏକ �ଭୁ�ୁ 
ବ�ା� େବାଲି ମାନି େନଇଥାଏ||16||9||        
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 3॥   
 
ਸੋ ਸਚ ੁਸਿੇਵਹ ੁਿਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ 
ଏକ େସ ହି ଁସଜୃନହାର ଅଟ�ି, େସହ ିପରମସତ�ର ହି ଁଉପାସନା କର।  
                                                      
ਸਬਦ ੇਦਖੂ ਿਨਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ 
େସ ଶ� �ାରା ଦୁଃଖର ନିବାରଣ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି।                          
 
ਅਗਮੁ ਅਗਚੋਰ ੁਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ਆਪੇ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ਹੇ ॥੧॥ 
େସହ ିଅପହ�, �ାେନ�ିୟର �ାନରୁ ଉ��େର ଅଛ�ି ଏବଂ େକହ ିମ� ତାହା� ଉଚିତ ମଲୂ�ା�ନ 
କରିପାରି ନାହା�ି, େସ �ୟଂ ହି ଁଅଗମ� ଏବଂ ଅଥଳ ଅଟ�ି||1|| 
 
ਆਪੇ ਸਚਾ ਸਚ ੁਵਰਤਾਏ ॥ 
େସହ ିସ�ା �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁସତ�ର ବି�ାର କରିଥା�ି।                                    
 
ਇਿਕ ਜਨ ਸਾਚੈ ਆਪੇ ਲਾਏ ॥ 
କିଛି ଜୀବ�ୁ େସ �ୟଂ ହି ଁସତ�େର ବିଲୀନ କରି େଦଇଥା�ି।                             
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ਸਾਚੋ ਸੇਵਿਹ ਸਾਚ ੁਕਮਾਵਿਹ ਨਾਮੇ ਸਿਚ ਸਮਾਹਾ ਹ ੇ॥੨॥ 
େସ ସତ�ର ଅ��ନା କରିଥା�ି, ସ�ା ଆଚରଣ ଆପଣାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ ସତ� ନାମେର ହ ିସମାହତି 
େହାଇଥା�ି||2||                                                                                  
 
ਧੁਿਰ ਭਗਤਾ ਮੇਲੇ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥ 
�ଭୁ �ୟଂ ହି ଁଭ�କୁ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ନିଅ�ି ଏବଂ                                         
 
ਸਚੀ ਭਗਤੀ ਆਪੇ ਲਾਏ ॥ 
�ୟଂ ହି ଁତାହାକୁ ନିଜର ସ�ା ଭ�ିେର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି।                                
 
ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਇਸੁ ਜਨਮੈ ਕਾ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੩॥ 
େସ ସ�ା ବାଣୀ �ାରା ସବ�ଦା ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ଏହ ିମାନବ ଜ� �ର ମ� ଏହା 
ଲାଭ ଅେଟ||3||                                                                                   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਵਣਜੁ ਕਰਿਹ ਪਰ ੁਆਪੁ ਪਛਾਣਿਹ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ନାମର ବ�ାପାର କରିଥାଏ ଏବଂ ନିଜ-ପରର ପରିଚୟ ଜାଣଥିାଏ।          
 
ਏਕਸ ਿਬਨੁ ਕੋ ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਣਿਹ ॥ 
େସ ଏକ ଈ�ର� ବିନା ଅନ� କାହାକୁ ଜାେଣ ନାହି।ଁ                        
 
ਸਚਾ ਸਾਹ ੁਸਚੇ ਵਣਜਾਰੇ ਪੂੰਜੀ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥ 
ପରମା�ା ସ�ା ସାହୁକାର ଅଟ�ି, ତାହା� ଭ� ସ�ା ବ�ାପାରୀ ଅେଟ ଏବଂ ନାମ ରୂପୀ ପ�ିୁ ହି ଁ�ୟ 
କରିଥାଏ||4||                                                                              
 
ਆਪੇ ਸਾਜੇ ਿਸ�ਸਿਟ ਉਪਾਏ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁରଚନା କରି ସ�ିୃ ଉ�� କରିଥା�ି ଏବଂ 
                                                                           
ਿਵਰਲੇ ਕਉ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਬੁਝਾਏ ॥ 
େକହ ିବିରଳକୁ ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା ଏହ ିରହସ� ବତାଇଛ�ି।                         
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇਿਹ ਸੇ ਜਨ ਸਾਚੇ ਕਾਟੇ ਜਮ ਕਾ ਫਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିବା ବାଲା ବ��ି ହି ଁସତ�ବାନ ଅେଟ ଏବଂ ତାହାର ଯମର ଫାଶୀ କାଟି 
େଦଇଥାଏ। ||5||                                                   
 
ਭੰਨੈ ਘੜੇ ਸਵਾਰ ੇਸਾਜੇ ॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁଭା�ିଥା�ି, ବନାଇ ଥାଆ�ି, ସଫଳ କରାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ ରଚନା 
କରିଥା�ି।                                                             
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ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਦਜੂੈ ਜਤੰ ਪਾਜੇ ॥ 
େସ ଜୀବକୁ ମାୟା-େମାହ ଏବଂ େଦ�ତ�ଭାବର �ାଥ�େର ଲଗାଇ େଦଇଛ�ି।           
 
ਮਨਮੁਖ ਿਫਰਿਹ ਸਦਾ ਅੰਧ ੁਕਮਾਵਿਹ ਜਮ ਕਾ ਜੇਵੜਾ ਗਿਲ ਫਾਹਾ ਹ ੇ॥੬॥ 
ମନମଖୁୀ ସଦା �ାନହୀନ କମ� କରି ପଥ�� ରହଥିାଏ ଏବଂ ମତୁୃ�ର ଫାଶୀ ତାହାର ଗଳାେର 
ପଡିଥାଏ||6||                                                                                                       
 
ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਗੁਰ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ 
ଦୟାଳୁ �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁ�ମା କରି ଗରୁୁ� େସବାେର ଲଗାଇ େଦଇଥା�ି ଏବଂ           
 
ਗੁਰਮਤੀ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ 
ଗରୁୁ ମତାନୁସାେର ନାମକୁ ମନେର �ାପନ କରାଇ େଦଇଥା�ି।                        
 
ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ਸਾਚਾ ਇਸੁ ਜਗ ਮਿਹ ਨਾਮੋ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੭॥ 
ପଣୁ ିମନୁଷ� ଦିନରାତି ହରିନାମର �ାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ଏହ ିଜଗତେର ନାମର ମ� ଲାଭ 
ଥାଏ||7||                                                                                                                   
                     
ਆਪੇ ਸਚਾ ਸਚੀ ਨਾਈ ॥ 
ଈ�ର ସତ� ଅଟ�ି, ତାହା� ନାମ ମ� ସତ� ଅେଟ।                                                  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਦਵੇੈ ਮੰਿਨ ਵਸਾਈ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ହି ଁଜୀବକୁ ନାମ େଦଇଥା�ି ଏବଂ ମନେର ଏହାକୁ �ାପନ 
କରିଥା�ି।                                                                                                            
 
ਿਜਨ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸੇ ਜਨ ਸਹੋਿਹ ਿਤਨ ਿਸਿਰ ਚਕੂਾ ਕਾਹਾ ਹੇ ॥੮॥ 
ଯାହାର ମନେର ନାମ ଅବ�ିତ େହାଇ ଯାଇଛି, ତାହାର ମ�କରୁ ପାପର ଭାର ବାହାରି ଯାଇଛି ଏବଂ 
େସ �ଭୁ� ଦରବାରେର ସ�ୁର ଲାଗିଥାଏ||8||             
 
ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ 
ଅଗମ�, ଅେଗାଚର ପରେମ�ର� ମଲୂ�ା�ନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁଏବଂ             
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਿੰਨ ਵਸਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁମନେର ବାସ କରାଇ ଥାଏ।                                                                   
 
ਸਦਾ ਸਬਿਦ ਸਾਲਾਹੀ ਗੁਣਦਾਤਾ ਲੇਖਾ ਕੋਇ ਨ ਮਗੈੰ ਤਾਹਾ ਹ ੇ॥੯॥ 
ଯିଏ ଶ� �ାରା ସବ�ଦା ଗଣୁଦାତା �ଭୁ� �ୁତିଗାନ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ େକହ ିକମ�ର ହସିାବ ମାେଗ 
ନାହି ଁ||9||                                                                                             
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ਬ�ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਰਦੁ� ੁਿਤਸ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ 
��ା, ବିଷଣ୍ ୁଏବଂ ଶବିଶ�ର ତାହା� ଉପାସନା କରିଥା�ି, କି�    
 
ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥ 
େସ ଅଦୃ�, ଅେଭଦ ପରମା�ା� ଅ� �ା� କରିପାେର ନାହି।ଁ  
 
ਿਜਨ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰਿਹ ਤੂ ਅਪਣੀ ਗੁਰਮਿੁਖ ਅਲਖੁ ਲਖਾਹਾ ਹੇ ॥੧੦॥ 
େହ ପରେମ�ର! ଯାହା ଉପେର ତୁ ନିଜର କୃପା-ଦୃ�ି କରୁ, ତାହାକୁ ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ନିଜର ଅଦୃ� 
ରୂପର ଦଶ�ନ କରାଇ େଦଉ||10||                                             
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ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸਝੋੀ ਪਾਈ ॥ 
ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ ଏହ ି�ାନ �ଦାନ କରିଛ�ି େଯ                       
 
ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਮਿੰਨ ਵਸਾਈ ॥ 
ଏକ ପରମା�ା� ନାମ ମନେର �ାପନ କର,                                                
 
ਨਾਮੁ ਜਪੀ ਤ ੈਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ਮਹਲੁ ਪਾਇ ਗੁਣ ਗਾਹਾ ਹ ੇ॥੧੧॥ 
ନାମ ଜପ କର, ନାମର �ାନ କର ଏବଂ ଗଣୁଗାନ କରି ଲ�� �ା� କର||11|| 
 
ਸੇਵਕ ਸੇਵਿਹ ਮੰਿਨ ਹਕੁਮੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 
�ଭୁ� ଅପାର ହୁକୁମ ମାନି େସବକ ତାହାର େସବା କରିଥାଏ।   
 
ਮਨਮੁਖ ਹਕੁਮੁ ਨ ਜਾਣਿਹ ਸਾਰਾ ॥ 
କି� ମନମଖୁୀ ଜୀବ ହୁକୁମର ମହ�କୁ ଜାେଣ ନାହି।ଁ                                                          
 
ਹਕੁਮੇ ਮੰਨੇ ਹਕੁਮੇ ਵਿਡਆਈ ਹਕੁਮੇ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
ଯିଏ ତାହା� ହୁକୁମକୁ ମାନିଥାଏ, େସ ହୁକୁମ ଠାରୁ ହି ଁବଡିମା �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହା� ହୁକୁମରୁ 
ନି�ି�ତା ମିଳିଥାଏ||12||                                                                                     
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਕੁਮ ੁਪਛਾਣੈ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଯିଏ ହୁକୁମକୁ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ,                                                   
 
ਧਾਵਤੁ ਰਾਖੈ ਇਕਤੁ ਘਿਰ ਆਣੈ ॥ 
େସ ପଥ�� ମନକୁ ଏକା�ଚି� କରି େନଇଥାଏ।                                  
 
ਨਾਮੇ ਰਾਤਾ ਸਦਾ ਬਰੈਾਗੀ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਮਿਨ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੧੩॥ 
ନାମେର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା େବ�ରାଗୀ ବନି ରହଥିାଏ ଏବଂ ନାମ ର� ତାହାର ମନେର �ିତ 
େହାଇଯାଏ||13||                                   
 
ਸਭ ਜਗ ਮਿਹ ਵਰਤੈ ਏਕੋ ਸਈੋ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ଜଗତେର ଏକ ଇ�ର ହି ଁବ�ା� ଅଛ�ି ଏବଂ 
                                                                        
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਰਗਟ ੁਹੋਈ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁେସ �କଟ େହାଇଥା�ି।                                  
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ਸਬਦ ੁਸਲਾਹਿਹ ਸੇ ਜਨ ਿਨਰਮਲ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੧੪॥ 
ଯିଏ ��-ଶ�ର �ଶଂସା କରିଥାଏ, େସହ ିଭ� ନିମ�ଳ ଅେଟ ଏବଂ ତାହାର ଆ�-�ରୁପେର ନିବାସ 
େହାଇଯାଏ||14||                                                                                         
 
ਸਦਾ ਭਗਤ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ଭ� ସବ�ଦା େତାର ଶରଣେର ରହଥିାଏ,                     
 
ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ 
ତୁ ଅଗମ�, ମନ-ବାଣୀରୁ ଉ��େର, େତାର ମଲୂ�ା�ନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ   
 
ਿਜਉ ਤੁਧੁ ਭਾਵਿਹ ਿਤਉ ਤੂ ਰਾਖਿਹ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮ ੁਿਧਆਹਾ ਹੇ ॥੧੫॥ 
େଯପରି ତୁ ଚାହ ଁୁ , େସପରି ହି ଁଜୀବକୁ ରଖ ୁଏବଂ ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ େତାର ନାମର �ାନ 
େହାଇଥାଏ||15||                                                                                         
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਤਰੇੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥ ਸਚੇ ਸਾਿਹਬ ਤੇਰ ੈਮਿਨ ਭਾਵਾ ॥ 
େହ ସ�ା ମାଲିକ! ମ ଁ ୁସଦା େତାର ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, େଯପରି େତାର ମନକୁ ଭଲ 
ଲାଗିବି।                                                                                                                     
                                    
ਨਾਨਕੁ ਸਾਚ ੁਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ ਸਚ ੁਦੇਵਹ ੁਸਿਚ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੬॥੧॥੧੦॥ 
ନାନକ ସ�ା ବିନତି କର�ି େଯ େମାେତ ସତ� ନାମ �ଦାନ କର, େଯପରି ମ ଁ ୁସତ�େର ବିଲୀନ 
େହାଇଯିବି||16||1||10||                                                                                             
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 3 ॥  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇਿਨ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ॥ 
ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ, େସ ହି ଁଭାଗ�ବାନ ଅେଟ ଏବଂ                                             
 
ਅਨਿਦਨੁ ਸਾਿਚ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
ରାତି-ଦିନ ତାହାର ସ�ା ନାମେର ଲ� ଲଗାଇ ରଖ �ଥାଏ।                                                
 
ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਰਿਵਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸਬਿਦ ਸਚ ੈਓਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧॥ 
ସଖୁ େଦବା ବାଲା ପରମା�ା ସବ�ଦା ତାହାର ହୃଦୟେର ରମଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ମନେର ସ�ା 
ଶ�ର ଉ�ାହ ବନି ରହଥିାଏ||1||                                               
 
ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਗੁਰ ੂਿਮਲਾਏ ॥ 
ଯଦି କୃପା କର�ି, େସ ଜୀବକୁ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳାଇ ନିଅ�ି ଏବଂ  
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ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ 
ଗରୁୁ ପରମା�ା� ନାମ ମନେର ବାସ କରାଇ ଦିଅ�ି।                              
 
ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਬਦੇ ਮਿਨ ਓਮਾਹਾ ਹੇ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ ସଦା ସଖୁ େଦବା ବାଲା ପରେମ�ର ମନେର ବାସ କରିଥା�ି, ଶ� �ାରା ତାହାର 
ମନେର ଭ�ି ପାଇ ଁଉ�ାହ ଉ�� େହାଇଥାଏ||2||                                                        
 
ਿਕ�ਪਾ ਕਰ ੇਤਾ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥ 
ଯଦି କୃପା ଦୃ�ି କର�ି, ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳାଇ �ୟଂ ଠାେର ମିଳାଇ ନିଅ�ି।                          
 
ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ 
ଜୀବ ଶ� ଗରୁୁ �ାରା ଅହଂ ଏବଂ ମମତାକୁ ଜଳାଇ େଦଇଥାଏ।         
 
ਸਦਾ ਮੁਕਤੁ ਰਹੈ ਇਕ ਰਗੰੀ ਨਾਹੀ ਿਕਸੈ ਨਾਿਲ ਕਾਹਾ ਹ ੇ॥੩॥ 
ଏକ �ଭୁ� େ�ମେର ଲୀନ ରହ ିେସ ସବ�ଦା େମାହ-ମାୟା ଠାରୁ ମ�ୁ ରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହାର େକୗଣସି 
ଶ� ନଥା�ି||3||                                                                                          
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਵੇ ੇਘੋਰ ਅੰਧਾਰਾ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା ବିନା ଅ�ାନତାର େଘାର ଅ�କାର ବନି ରହଥିାଏ ଏବଂ 
                                                                                                 
ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਕੋਇ ਨ ਪਾਵ ੈਪਾਰਾ ॥ 
ଶ� ବିନା େକହ ିସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ପାର�ି ନାହି।ଁ        
 
ਜੋ ਸਬਿਦ ਰਾਤੇ ਮਹਾ ਬਰੈਾਗੀ ਸੋ ਸਚ ੁਸਬਦ ੇਲਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥ 
ଯିଏ ଶ�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ, େସ ହି ଁମହା େବ�ରାଗୀ ଅେଟ ଆଉ ଶ� �ାରା � �ାଭ �ା� 
କରିଥାଏ||4||                                 
 
ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਕਰਤੈ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਇਆ ॥ 
ଜ� � ପବୂ�ରୁ ହି ଁପରମା�ା ଭାଗ�େର ଦୁଃଖ-ସଖୁ େଲଖ � େଦଇଛ�ି ଆଉ                 
 
ਦਜੂਾ ਭਾਉ ਆਿਪ ਵਰਤਾਇਆ ॥ 
େସ ହି ଁେଦ�ତ�ଭାବର �ସାର କରିଛ�ି।                               
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਸੁ ਅਿਲਪਤੋ ਵਰਤੈ ਮਨਮਖੁ ਕਾ ਿਕਆ ਵਸੇਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନିଯାଏ, େସ େମାହ-ମାୟା ଠାରୁ ନିଲ�� ରହଥିାଏ, କି� ମନମଖୁୀ ଜୀବକୁ କିଛି ମ� 
ବି�ାସ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ||5||                                       
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ਸੇ ਮਨਮੁਖ ਜੋ ਸਬਦ ੁਨ ਪਛਾਣਿਹ ॥ 
ମନମଖୁୀ େସ ହି ଁଅେଟ ଯିଏ ଶ�ର େଭଦକୁ ଜାଣ ିପାେର ନାହି ଁଆଉ                        
 
ਗੁਰ ਕੇ ਭੈ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਿਹ ॥ 
ଗରୁୁ� ଭୟର ମହ� ଜାେଣ ନାହି।ଁ                                                                         
 
ਭੈ ਿਬਨੁ ਿਕਉ ਿਨਰਭਉ ਸਚ ੁਪਾਈਐ ਜਮੁ ਕਾਿਢ ਲਏਗਾ ਸਾਹਾ ਹੇ ॥੬॥ 
ଭୟ ବିନା ନିଭ�ୀ ସତ�କୁ କିପରି �ା� କରାଯାଇ ପାରିବ? ଜାମ ମନମଖୁୀର ଜୀବନ-�ାସ କାଢି 
େଦଇଥାଏ||6||                                        
 
ਅਫਿਰਓ ਜਮੁ ਮਾਿਰਆ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ଭୟ�ର ଯମକୁ ମରା ଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, କି�                                                                 
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ ਨੇਿੜ ਨ ਆਈ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା େସ ଜୀବର ନିକଟକୁ ଆେସ ନାହି।ଁ       
 
ਸਬਦ ੁਸੁਣੇ ਤਾ ਦਰੂਹ ੁਭਾਗੈ ਮਤੁ ਮਾਰ ੇਹਿਰ ਜੀਉ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ਹੇ ॥੭॥ 
େଯେତେବେଳ ଶ� ଶଣୁାଇ ଥାଆ�ି, ଦୂରରୁ ହି ଁେଦୗଡି ଚାଲିଯାଏ ||7|| 
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਕੀ ਹੈ ਸਭ ਿਸਰਕਾਰਾ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ବି�େର ପରମା�ା� ହି ଁଶାସନ ଅଛି, ତାହା� ହୁକୁମ ସବୁ� ଉପେର ଚାଲିଥାଏ,                  
 
ਏਹ ੁਜਮੁ ਿਕਆ ਕਰ ੇਿਵਚਾਰਾ ॥ 
ଏହ ିଯମ ବିଚରା କଣ କରି ପାରିବ?                                     
 
ਹਕੁਮੀ ਬੰਦਾ ਹਕੁਮੁ ਕਮਾਵੈ ਹਕੁਮੇ ਕਢਦਾ ਸਾਹਾ ਹੇ ॥੮॥ 
େସ ତାହା� ହୁକୁମ ମାନିବା ବାଲା େସବକ ଅେଟ, ହୁକୁମର ପାଳନ କରିଥାଏ ଏବଂ ହୁକୁମ �ାରା ହି ଁ 
ଜୀବର ଜୀବନ-�ାସ ବାହାର କରିଥାଏ||8||                                                                         
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਚੈ ਕੀਆ ਅਕਾਰਾ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀକୁ �ାନ ଥାଏ େଯ ସ�ା ପରେମ�ର ହି ଁସ�ିୃ ରଚନା କରିଛ�ି ଏବଂ                        
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਸਿਰਆ ਸਭੁ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ଜଗତ �ସାର ତାହା� ହି ଁଅେଟ।                                   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਸੋ ਸਚ ੁਬਝੂੈ ਸਬਿਦ ਸਚੈ ਸੁਖੁ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੯॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇଥାଏ, େସ ସତ�କୁ ବୁଝ ିନିଏ ଏବଂ ସ�ା ଶ� �ାରା ହି ଁତାହାକୁ ସଖୁ ଉପଲ� 
େହାଇଥାଏ||9|| 

SikhBookClub.com 1408 



ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਾਤਾ ਕਰਿਮ ਿਬਧਾਤਾ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ବୁଝ ିନିଏ େଯ ବିଧାତା କମ� ଅନୁସାେର ଫଳ �ଦାନ କରିଥା�ି ଏବଂ                             
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ਜੁਗ ਚਾਰ ੇਗੁਰ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥ 
େସ ଶ�-ଗରୁୁ� େଭଦକୁ ଚାରି ଯଗୁେର ଜାଣ ିେନଇଥାଏ।                                
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਮਰ ੈਨ ਜਨਮੈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬਿਦ ਸਮਾਹਾ ਹ ੇ॥੧੦॥ 
େସ ଜ� � ମରଣର ଚ�ରୁ ର�ା ପାଇଯାଏ ଏବଂ ଶ�େର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ||10||         
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਿਮ ਸਬਿਦ ਸਾਲਾਹੇ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ନାମ ଏବଂ ଶ�ର ହି ଁ�ୁତି କରିଥାଏ,                                         
 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ 
ଯିଏ ଅଗମ�, ମନ-ବାଣୀରୁ ଉ��େର ଏବଂ ନି�ି� ଅଟ�ି।                         
 
ਏਕ ਨਾਿਮ ਜੁਗ ਚਾਿਰ ਉਧਾਰੇ ਸਬਦੇ ਨਾਮ ਿਵਸਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ 
ଚାରି ଯଗୁେର ଏକ ହରି-ନାମ ହି ଁଜୀବକୁ ଉ�ାର କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି ଆଉ ଶ� �ାରା ହି ଁନାମର 
ବ�ାପାର େହାଇଥାଏ||11||        
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਿਂਤ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ସବ�ଦା ଶା�ି ଓ ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ                                                    
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ 
ନିଜ ହୃଦୟେର ହରିନାମକୁ �ାପନ କରିଥାଏ।                                                                       
               
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਸੋ ਨਾਮ ੁਬਝੂੈ ਕਾਟੇ ਦਰੁਮਿਤ ਫਾਹਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇଥାଏ, େସ ନାମର େଭଦକୁ ବୁଝ ିନିଏ ଆଉ ତାହାର ଦୁମ�ତିର ଫାଶୀ କଟି 
ଯାଇଥାଏ||12||   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਉਪਜੈ ਸਾਿਚ ਸਮਾਵੈ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ସତ� ଠାରୁ ଉ�� େହାଇ ସତ�େର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ। 
 
ਨਾ ਮਿਰ ਜੰਮੈ ਨ ਜੂਨੀ ਪਾਵੈ ॥ 
େସ ନା ଜ� � େହାଇ ମରିଥାଏ ଆଉ ନା େଯାନି ଚ�େର ପଡିଥାଏ।  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਦਾ ਰਹਿਹ ਰਿੰਗ ਰਾਤੇ ਅਨਿਦਨੁ ਲੈਦੇ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੧੩॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ସଦା ପରମା�ା� ର�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ ନିତ� ନାମର ଲାଭ �ା� 
କରିଥାଏ||13||                                                              
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਭਗਤ ਸਹੋਿਹ ਦਰਬਾਰ ੇ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ଭ� �ଭୁ� ଦରବାରେର ସ�ୁର ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ   
 
ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਿਦ ਸਵਾਰੇ ॥ 
ସ�ା ବାଣୀ ଶ� �ାରା ତାହାର ଜୀବନ ସଫଳ କରିଥା�ି।      
 
ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵ ੈਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਸਹਜ ਸਤੇੀ ਘਿਰ ਜਾਹਾ ਹੇ ॥੧੪॥ 
େସ ଦିନରାତି ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ �ାଭାବିକ ଭାବେର ନିଜର ସ�ା ଘେର ପହ� ି
ଯାଇଥାଏ||14||    
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਸਬਦ ੁਸੁਣਾਏ ॥ 
ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ ଶ� ଶଣୁାଇ ଥାଆ�ି,                                                                                    
 
ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਕਰਹ ੁਿਲਵ ਲਾਏ ॥ 
ଉପେଦଶ େଦଇଥା�ି େଯ ନିତ� �ାନ ଲଗାଇ ଭଗବାନ�  ଭ�ି କର।            
 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਸਦ ਹੀ ਿਨਰਮਲ ਿਨਰਮਲ ਗੁਣ ਪਾਿਤਸਾਹਾ ਹੇ ॥੧੫॥ 
ଯିଏ ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, େସ ସବ�ଦା ହି ଁନିମ�ଳ ଥାଏ ଏବଂ ନିମ�ଳ ଗଣୁର କାରଣରୁ 
ବାଦଶାହ ବନିଯାଇ ଥାଏ||15|| 
 
ਗੁਣ ਕਾ ਦਾਤਾ ਸਚਾ ਸਈੋ ॥ 
ଗଣୁର ଦାତା େସହ ିସତ��ରୂପ ପରେମ�ର ହି ଁଅଟ�ି,   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ 
ଏହ ିରହସ�କୁ େକହ ିବିରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁବୁଝଥିାଏ।                                 
 
ਨਾਨਕ ਜਨੁ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹ ੇਿਬਗਸੈ ਸ ੋਨਾਮੁ ਬੇਪਰਵਾਹਾ ਹੇ ॥੧੬॥੨॥੧੧॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ନାମ ନି�ି� ଅେଟ, େସ ନାମର �ୁତିଗାନ କରି ହି ଁ�ସ� 
ରହଥିା�ି||16||2||11|| 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 3 ॥  
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਿੇਵਹ ੁਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ଅଗମ� ଅପାର ଈ�ର� ଉପାସନା କର;                        
 
ਿਤਸ ਦਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਈਐ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ 
ତାହା� େକୗଣସି ଅ� ପାଇ ହୁଏନାହି।ଁ 
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ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਰਿਵਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਿਤਤੁ ਘਿਟ ਮਿਤ ਅਗਾਹਾ ਹੇ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େସ ଯାହାର ହୃଦୟେର ବାସ କରିଥାଏ, େସହ ିହୃଦୟେର ଅଥଳ �ାନ 
େହାଇଯାଏ||1||        
 
ਸਭ ਮਿਹ ਵਰਤੈ ਏਕੋ ਸਈੋ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ଏକ ପରେମ�ର ହି ଁବ�ା� ଅଛ�ି ଏବଂ 
                                                                                          
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਰਗਟ ੁਹੋਈ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େସ �କଟ େହାଇଯା�ି।                     
 
ਸਭਨਾ ਪ�ਿਤਪਾਲ ਕਰ ੇਜਗਜੀਵਨੁ ਦਦੇਾ ਿਰਜਕੁ ਸਬੰਾਹਾ ਹੇ ॥੨॥ 
ଜଗତକୁ ଜୀବନ େଦବା ବାଲା ପରମା�ା ସବୁ�ୁ େପାଷଣ କରିଥା�ି||2||           
 
ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਬਿੂਝ ਬੁਝਾਇਆ ॥ 
ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ ବିଚାର କରି ଏହା ବୁଝାଇଛ�ି େଯ        
 
ਹਕੁਮੇ ਹੀ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
ଈ�ର� ହୁକୁମ �ାରା ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ଉ�� େହାଇଛି।                                  
 
ਹਕੁਮੁ ਮੰਨੇ ਸੋਈ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਹਕੁਮ ੁਿਸਿਰ ਸਾਹਾ ਪਾਿਤਸਾਹਾ ਹ ੇ॥੩॥ 
ଯିଏ ହୁକୁମ ମାନିଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଆଉ ତାହା� ହୁକୁମ ସବୁ� ଉପେର 
ଚାଲିଥାଏ||3||                                                                                          
 
ਸਚਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਬਦ ੁਅਪਾਰਾ ॥ 
ସ�ା ସଦଗରୁୁ� ଶ� ଅପାର ଅେଟ,                                                             
 
ਿਤਸ ਦੈ ਸਬਿਦ ਿਨਸਤਰ ੈਸੰਸਾਰਾ ॥ 
ଶ� �ାରା ତାହାର ସଂସାରର ଉ�ାର େହାଇଥାଏ। 
 
ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਦਦੇਾ ਸਾਸ ਿਗਰਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥ 
��ା �ୟଂ ହି ଁଜାତ କରି ଜୀବ�ୁ େପାଷଣ କରିଥା�ି ଏବଂ ତାହାକୁ �ାସ ଓ େଭାଜନ 
େଦଇଥା�ି||4||                                                                 
 
ਕੋਿਟ ਮਧੇ ਿਕਸਿਹ ਬੁਝਾਏ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ମ�େର େକହ ିବିରଳକୁ ହି ଁେସ �ାନ �ଦାନ କରିଥା�ି,  
                                                                                      
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਰੰਗੁ ਲਾਏ ॥ 
ଏପରି ପରୁୁଷ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା �ଭୁ� ର�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ।                    
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ਹਿਰ ਸਾਲਾਹਿਹ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਹਿਰ ਬਖਸੇ ਭਗਿਤ ਸਲਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ 
ଯାହାକୁ ଭ�ି ଏବଂ �ୁତିଗାନର ବରଦାନ �ଦାନ କରିଥା�ି, େସ ସଦା ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଈ�ର� 
�ୁତିଗାନ ହି ଁକରିଥାଏ||5||                                      
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇਿਹ ਸੇ ਜਨ ਸਾਚੇ ॥ 
େସହ ିମନୁଷ� ସ�ା ଅେଟ, ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ।    
 
ਜੋ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਕਾਚਿਨ ਕਾਚੇ ॥ 
ଯିଏ ଜ� � େହାଇ ମରିଥାଏ, େସ କ�ା ଅେଟ।                                                       
 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਵੇਪਰਵਾਹਾ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਅਥਾਹਾ ਹ ੇ॥੬॥ 
ଈ�ର ଅପହ�, ମନବାଣୀରୁ ଉ��େର, ନି�ି�, ଭ�ବ�ଳ ଏବଂ ଗଣୁର ଅଥଳ ସାଗର ଅଟ�ି||6|| 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਸਾਚ ੁਿਦ�ੜਾਏ ॥ 
ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ ଯାହା ଠାେର ସତ� ନାମ ଦୃଢ କରାଇଛ�ି,   
 
ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 
େସ ସ�ା ଶ� �ାରା ସବ�ଦା �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ।                                                       
 
ਗੁਣਦਾਤਾ ਵਰਤੈ ਸਭ ਅੰਤਿਰ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਿਲਖਦਾ ਸਾਹਾ ਹ ੇ॥੭॥ 
ଗଣୁଦାତା ପରେମ�ର ସବୁ� ଅ�ମ�ନେର ବ�ା� ଅଛ�ି ଆଉ େସ ସବୁ� କପାଳେର ଭାଗ� ଓ 
ମତୁୃ�ର ସମୟ େଲଖ �ଛ�ି||7||                                                                          
 
ਸਦਾ ਹਦਿੂਰ ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਾਪੈ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ଜୀବକୁ େସ ସବ�ଦା ନିକଟେର ଥ �ବା ଅନୁଭୂତ େହାଇଥା�ି।                                       
 
ਸਬਦ ੇਸਵੇੈ ਸੋ ਜਨੁ ਧ�ਾਪੈ ॥ 
ଯିଏ ��-ଶ�ର ଉପାସନା କରିଥାଏ, େସ ସଦା ତୃ� ରହଥିାଏ।       
 
ਅਨਿਦਨੁ ਸਵੇਿਹ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਿਦ ਸਚੈ ਓਮਾਹਾ ਹੇ ॥੮॥ 
େଯଉ ଁମନୁଷ� ନିତ� ସ�ା ବାଣୀ �ାରା ପରମା�ା� େସବା କରିଥାଏ, ସ�ା ଶ� �ାରା ତାହାର 
ମନେର ଉ�ାହ ବନି ରହଥିାଏ||8||                                         
 
ਅਿਗਆਨੀ ਅੰਧਾ ਬਹ ੁਕਰਮ ਿਦ�ੜਾਏ ॥ 
ଅ� ଅ�ାନ ମନୁଷ� ଅେନକ କମ� କରିଥାଏ ଏବଂ           
 
ਮਨਹਿਠ ਕਰਮ ਿਫਿਰ ਜਨੋੀ ਪਾਏ ॥ 
ମନର ଜିଦି �ାରା କମ� କରି ପନୁଃ େଯାନିେର ପଡିଥାଏ।  
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ਿਬਿਖਆ ਕਾਰਿਣ ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਕਮਾਵਿਹ ਦਰੁਮਿਤ ਕਾ ਦੋਰਾਹਾ ਹੇ ॥੯॥ 
ବିକାର କାରଣରୁ େସ ଲାଳସା-େଲାଭର ଆଚରଣ ଆପଣାଇ ଥାଏ, ଯାହା�ାରା ଦୁମ�ତି େଦାଛକିେର 
ପଡି ରହଥିାଏ||9||                                
 
ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਭਗਿਤ ਿਦ�ੜਾਏ ॥ 
ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ ହି ଁଭ�ି ଦୃଢ କରାଇ ଥାଆ�ି।                            
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ହରିନାମେର ଚି� ଲଗାଇ ଥାଏ,                                          
 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਹਿਰ ਰਿਵਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਮਿਨ ਭੀਨੈ ਭਗਿਤ ਸਲਾਹਾ ਹ ੇ॥੧੦॥ 
ତାହାର ମନ-ତନେର �ଭୁ ରମଣ କରିଥା�ି ଏବଂ �ଭୁ�  ଭ�ି ଓ �ୁତିଗାନ �ାରା ଜୀବର ମନ ଭିଜି 
ଯାଇଥାଏ||10||                                                                                   
 
ਮੇਰਾ ਪ�ਭੁ ਸਾਚਾ ਅਸੁਰ ਸਘੰਾਰਣੁ ॥ 
େମାର ସ�ା �ଭୁ ବିକାର ରୂପୀ ଅସରୁର ସଂହାର କରିବା ବାଲା 
ଅଟ�ି।                                                                                          
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਭਗਿਤ ਿਨਸਤਾਰਣੁ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ଭ�ି କରିେଲ ହି ଁସଂସାର-ସାଗରରୁ ମ�ିୁ 
ମିଳିଥାଏ।                                                                                                                  
               
ਮੇਰਾ ਪ�ਭੁ ਸਾਚਾ ਸਦ ਹੀ ਸਾਚਾ ਿਸਿਰ ਸਾਹਾ ਪਾਿਤਸਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ 
େମାର �ଭୁ ସତ� ଅଟ�ି, ସବ�ଦା ପରମସତ� ଅଟ�ି ଏବଂ ସଂସାରର ବାଦଶାହ ଉପେର ମ� ତାହା� 
ହୁକୁମ ଚାଲିଥାଏ||11||      
 
ਸੇ ਭਗਤ ਸਚੇ ਤਰੇੈ ਮਿਨ ਭਾਏ ॥ 
େହ ଭଗବାନ! େସହ ିଭ�ଜନ ସ�ା ଅେଟ, ଯିଏ େତାର ମନକୁ ଭଲ 
ଲାଗିଥାଏ,                                                 
 
ਦਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਕਰਿਹ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਏ ॥ 
େସ େତାର �ାରେର କୀ�� ଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁ-ଶ� �ାରା ହି ଁସ�ୁର  
ଲାଗିଥାଏ।                                                           
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ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਅਨਿਦਨੁ ਗਾਵਿਹ ਿਨਰਧਨ ਕਾ ਨਾਮ ੁਵੇਸਾਹਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
େସ �ତିଦିନ େତାର ସ�ା ବାଣୀ ଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ େତାର ନାମ ହି ଁେସହ ିନି��ନର ପ�ିୁ 
ଅେଟ||12||                                            
 
ਿਜਨ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਵਛੋੜਿਹ ਨਾਹੀ ॥ 
ଯାହାକୁ ତୁ �ୟଂ ହି ଁମିଳାଇ େନଉ, େସ େତା' ଠାରୁ ପଣୁ ିବିେ�ଦ 
ହୁଏନାହି।ଁ                                                                                                           
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਦਾ ਸਾਲਾਹੀ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ସଦା େତାର �ଶଂସା 
କରିଥାଏ।                                                      
 
ਸਭਨਾ ਿਸਿਰ ਤੂ ਏਕੋ ਸਾਿਹਬੁ ਸਬਦੇ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਾ ਹੇ ॥੧੩॥ 
ସଂପ�ୂ� ବି�େର ଏକ ତୁ ହି ଁସବୁ� ମାଲିକ ଅଟୁ ଆଉ େସ ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା େତାର ନାମର ହି ଁ�ୁତିଗାନ 
କରିଥାଏ||13||                                                                             
 
ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਤੁਧੁਨੋ ਕੋਈ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 
ଶ�-ଗରୁୁ� ବିନା େତାେତ େକହ ିଅନୁଭବ କରି ପାରିବ ନାହି।ଁ                             
 
ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਕਥੀ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ 
ତୁ ନିଜର ଅକଥନୀୟ କଥା �ୟଂ ହି ଁକହଥିାଉ।                           
 
ਆਪੇ ਸਬਦ ੁਸਦਾ ਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਸੰਬਾਹਾ ਹ ੇ॥੧੪॥ 
ତୁ �ୟଂ ହି ଁଶ� ଅଟୁ, ସଦା ନାମ େଦବା ବାଲା ଗରୁୁ ଅଟୁ ଆଉ �ୟଂ ହି ଁହରିନାମ ଜପ କରୁ||14|| 
 
ਤੂ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਿਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ 
ତୁ �ୟଂ ହି ଁସଜୃନହାର କ��ା ଅଟୁ,                                                                             
 
ਤੇਰਾ ਿਲਿਖਆ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰਾ ॥ 
େତାର େଲଖା େକହ ିଦୂର କରିବା ବାଲା ନାହା�ି। 
                                                                                                              
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਦਵੇਿਹ ਤੂ ਆਪੇ ਸਹਸਾ ਗਣਤ ਨ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੧੫॥ 
ତୁ �ୟଂ ହି ଁ ଗରୁୁମଖୁୀ ଜୀବକୁ ନାମ େଦଉ ଆଉ ତାହା ପାଇ ଁକମ� େଲଖାର ଭୟ ରେହ ନାହି ଁ||15||      
                                                 
ਭਗਤ ਸਚੇ ਤੇਰੈ ਦਰਵਾਰ ੇ॥ 
ସ�ା ଭ� େତାର ଦରବାରେର                                          
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ਸਬਦ ੇਸਵੇਿਨ ਭਾਇ ਿਪਆਰ ੇ॥ 
��ା େ�ମ �ାରା ଶ�ର ବ�ନା କରିଥାଏ।                                      
 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਬਰੈਾਗੀ ਨਾਮੇ ਕਾਰਜੁ ਸੋਹਾ ਹ ੇ॥੧੬॥੩॥੧੨॥ 
େହ ନାନକ! େସ େବ�ରାଗୀ େହାଇ େତାର ନାମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଆଉ ନାମ �ାରା ତାହର �େତ�କ 
କାଯ�� ସ�ୁର େହାଇଯାଏ||16||3||12||                                           
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 3 ॥ 
 
ਮੇਰੈ ਪ�ਿਭ ਸਾਚੈ ਇਕੁ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 
େମାର ସ�ା �ଭୁ ଏକ ଅ�ୁତ େଖଳ  ରଚିଛ�ି ଏବଂ                               
 
ਕੋਇ ਨ ਿਕਸ ਹੀ ਜੇਹਾ ਉਪਾਇਆ ॥ 
େକୗଣସି ଜୀବକୁ ମ� ଅନ� ଭଳି ଉ�� କରି ନାହା�ି।                        
 
ਆਪੇ ਫਰਕੁ ਕਰੇ ਵੇਿਖ ਿਵਗਸੈ ਸਿਭ ਰਸ ਦਹੇੀ ਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଜୀବ� ର�, ରୂପ, େଚେହରାେର ଅ�ର ରଖ � ତାହାକୁ େଦଖ � �ସ� 
େହାଇଥା�ି||1||                                                                
 
ਵਾਜੈ ਪਉਣੁ ਤੈ ਆਿਪ ਵਜਾਏ ॥ 
େହ ପରମା�ା! ତୁ �ୟଂ ହି ଁଶରୀରେର �ାଣର ସଂଚାର 
କରିଛୁ।                                                                                                                    
 
ਿਸਵ ਸਕਤੀ ਦਹੇੀ ਮਿਹ ਪਾਏ ॥ 
ଶବି(ଜୀବ) ଶ�ି(ମାୟା)କୁ ତୁ ଶରୀରେର ରଖ �ଛୁ। 
                                                                                                                              
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਉਲਟੀ ਹੋਵੈ ਿਗਆਨ ਰਤਨੁ ਸਬਦ ੁਤਾਹਾ ਹ ੇ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଯଦି ଜୀବର ମନ ମାୟା ଠାରୁ ଦୂେରଇ ଯାଇଥାଏ, ଅମଲୂ� ର� ରୂପୀ ଶ� ଶ�ର �ାନ 
�ା� େହାଇଯାଏ||2||                                                      
 
ਅੰਧਰੇਾ ਚਾਨਣੁ ਆਪੇ ਕੀਆ ॥ 
ଅ�କାର ଏବଂ ଉ�ଳ ତୁ �ୟଂ ହି ଁଉ�� କରିଛୁ,           
 
ਏਕੋ ਵਰਤੈ ਅਵਰ ੁਨ ਬੀਆ ॥ 
େସଥ �େର ଏକ ତୁ ହି ଁବ�ା� ଅଛୁ ଏବଂ େତା' ବିନା ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।  
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ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਕਮਲੁ ਿਬਗਸ ੈਬੁਿਧ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େଯଉ ଁମନୁଷ� ନିଜକୁ ନିେଜ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ, ତାହାର ହୃଦୟ-କମଳ �ସ� େହାଇଥାଏ 
ଏବଂ ତାହାକୁ ଉ�ମ ବୁ�ି �ା� େହାଇଥାଏ||3||          
 
ਅਪਣੀ ਗਹਣ ਗਿਤ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ॥ 
ନିଜର ଗଭୀର ଗତି ସୀମାକୁ ତୁ �ୟଂ ହି ଁଜାଣଥିାଉ।                                                             
 
ਹੋਰ ੁਲੋਕੁ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਆਿਖ ਵਖਾਣੈ ॥ 
ଅନ� େଲାକ ଶଣୁ ିବ�ାଖ�ା କରିଥାଏ।                                           
 
ਿਗਆਨੀ ਹਵੋੈ ਸੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੂਝ ੈਸਾਚੀ ਿਸਫਿਤ ਸਲਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥ 
ଯିଏ �ାନବାନ େହାଇଥାଏ, େସ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଏହ ିରହସ�କୁ ବୁଝ ିେନଇଥାଏ  
ଏବଂ ପରମା�ା� ସ�ା �ୁତି କରିଥାଏ||4||     
 
ਦੇਹੀ ਅੰਦਿਰ ਵਸਤੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ମାନବ-ଶରୀରେର ହି ଁଅନ� ଅମଲୂ� ବ�ୁ ଅଛି ଏବଂ                                               
 
ਆਪੇ ਕਪਟ ਖੁਲਾਵਣਹਾਰਾ ॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁକବାଟ େଖାଲିବା ବାଲା ଅଟ�ି।                           
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਹਜੇ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਵੈ ਿਤ�ਸਨਾ ਅਗਿਨ ਬਝੁਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ନାମାମତୃର ପାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ତୃ�ା�ି ଲିଭି ଯାଇଥାଏ||5||  
                                                               
 
ਸਿਭ ਰਸ ਦਹੇੀ ਅੰਦਿਰ ਪਾਏ ॥ 
ପରମା�ା ସବୁ ରସ ଶରୀରେର ରଖ �ଛ�ି ଏବଂ                                          
 
ਿਵਰਲੇ ਕਉ ਗੁਰ ੁਸਬਦ ੁਬੁਝਾਏ ॥ 
ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା େସ େକୗଣସି ବିରଳ ପରୁୁଷ�ୁ ହି ଁଏହ ିତଥ� ବୁଝାଇ ଥାଆ�ି।                       
 
ਅੰਦਰ ੁਖੋਜੇ ਸਬਦ ੁਸਾਲਾਹੇ ਬਾਹਿਰ ਕਾਹੇ ਜਾਹਾ ਹੇ ॥੬॥ 
େଯେତେବେଳ ମନୁଷ� ନିଜ ଅ�ମ�ନକୁ େଖାଜିଥାଏ, େସ ଶ�ର ହି ଁ�ୁତି କରିଥାଏ, ପଣୁ ିେସ ବାହାରକୁ 
କାହିକିଁ ଯିବ?||6|| 
 
ਿਵਣੁ ਚਾਖੇ ਸਾਦ ੁਿਕਸੈ ਨ ਆਇਆ ॥ 
ନାମାମତୃକୁ ଚାଖ �ବା ବିନା କାହାକୁ ମ� ତାହାର �ାଦ ଜଣା ପେଡ ନାହି।ଁ                                       
    
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਆਇਆ ॥ 
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ଈ�ର ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ହି ଁନାମାମତୃର ପାନ କରାଇଛ�ି।                 
 
ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀ ਅਮਰਾ ਪਦ ੁਹੋਏ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਰਸੁ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੭॥ 
ନାମାମତୃର ପାନ କରି େସ ଅମର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ହି ଁତାହାକୁ ରସ �ା� 
େହାଇଛି||7||                                  
 
ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਸੋ ਸਿਭ ਗੁਣ ਜਾਣੈ ॥ 
ଯିଏ ନିଜକୁ ନିେଜ ଜାଣ ିନିଏ, େସ ସବୁ ଗଣୁକୁ ଜାଣ ିନିଏ।                                              
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ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਵਖਾਣੈ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ହରିନାମର ବ��ନା କରିଥାଏ।                                                    
 
ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਿਮ ਰਤਾ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਚਕੁਾਹਾ ਹੇ ॥੮॥ 
େସ ଦିନ-ରାତି ହରିନାମେର ଲୀନ ରହ ିମାୟା-େମାହକୁ ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ||8||       
 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤ ੇਸਭੁ ਿਕਛੁ ਪਾਏ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବା �ାରା ମନୁଷ� ସବୁକିଛି �ା� କରିଥାଏ,                                           
 
ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ 
େସ ନିଜ ମନରୁ ଅହଂ�, ମମ� ଏବଂ �ାଥ�ର ଭାବନା ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ।          
 
ਆਪੇ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੇ ਸੁਖਦਾਤਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦ ੇਸਹੋਾ ਹ ੇ॥੯॥ 
ସଖୁ େଦବା ବାଲା �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁ କୃପା କରିଥା�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ଜୀବ େଶାଭାର ପା� 
ବନିଥାଏ||9||                                                 
 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਅੰਿਮ�ਤ ਹ ੈਬਾਣੀ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� ଅମତୃ ବାଣୀ ଅେଟ।                                                                                 
 
ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਵਖਾਣੀ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ନିତ� ପରମା�ା� ନାମ ଜପ କରିଥାଏ,                                         
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਚਾ ਵਸੈ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸੋ ਘਟ ੁਿਨਰਮਲੁ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੧੦॥ 
ତାହାର ହୃଦୟେର ସ�ା ପରେମ�ର ବାସ କରିଥା�ି ଏବଂ ତାହା� ହୃଦୟ ନିମ�ଳ 
େହାଇଯାଏ||10||         
 
ਸੇਵਕ ਸੇਵਿਹ ਸਬਿਦ ਸਲਾਹਿਹ ॥ 
ଭ� �ତି �ଣେର ଭଗବାନ� ଅ��ନାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ,                             
 
ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ॥ 
େସ ଶ� �ାରା ତାହାର �ୁତିଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ର�େର ଲୀନ ରହ ିଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ 
କରିଥାଏ।                                       
 
ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਸਬਿਦ ਿਮਲਾਏ ਪਰਮਲ ਵਾਸੁ ਮਿਨ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੧੧॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁକୃପା କରି ଶ� �ାରା ମିଳାଇ ନିଅ�ି ଏବଂ ତାହାର ମନେର ଚ�ନର ସଗୁ�ି ବାସ 
କରିଥାଏ||11||                                                                      
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ਸਬਦ ੇਅਕਥੁ ਕਥੇ ਸਾਲਾਹੇ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଶ� �ାରା ଅକଥନୀୟ କଥା ଏବଂ �ୁତି କରିଥାଏ,   
 
ਮੇਰੇ ਪ�ਭ ਸਾਚੇ ਵਪੇਰਵਾਹ ੇ॥ 
େମାର ସ�ା ନି�ି� �ଭୁ�,                                                                       
 
ਆਪੇ ਗੁਣਦਾਤਾ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਏ ਸਬਦੈ ਕਾ ਰਸੁ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
େସହ ିଗଣୁଦାତା �ୟଂ ହି ଁ ଶ� �ାରା ତାହାକୁ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ନିଅ�ି ଏବଂ ତାହାକୁ ହି ଁଶ�ର 
�ାଦ ମିଳିଥାଏ||12||                                           
 
ਮਨਮੁਖੁ ਭੂਲਾ ਠਉਰ ਨ ਪਾਏ ॥ 
ମନମଖୁୀ ଜୀବ ପଥ�� େହାଇଥାଏ, ଏଣ ୁତାହାକୁ େକଉଠଁ ିସଖୁର �ାନ ମିେଳନାହି।ଁ    
 
ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸੁ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ 
ବିଧାତା େଯଉ ଁ ଭାଗ� େଲଖ �ଛ�ି, େସ େସହ ିକମ� କରିଥାଏ। 
                                                          
ਿਬਿਖਆ ਰਾਤੇ ਿਬਿਖਆ ਖੋਜੈ ਮਿਰ ਜਨਮੈ ਦਖੁੁ ਤਾਹਾ ਹ ੇ॥੧੩॥ 
ବିକାରେର ଲୀନ ରହ ିେସ ବିକାରକୁ େଖାଜିଥାଏ, ଫଳ�ରୂପ ଜ� �-ମରଣର ଦୁଃଖ େଭାଗ 
କରିଥାଏ||13||                                              
 
ਆਪੇ ਆਿਪ ਆਿਪ ਸਾਲਾਹੇ ॥ 
େହ �ଭୁ! ବା�ବେର ତୁ �ୟଂ ହି ଁନିଜର �ଶଂସା କରିଥାଉ,                                                      
                                           
ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਪ�ਭ ਤੁਝ ਹੀ ਮਾਹੇ ॥ 
େତାର ଗଣୁ େତା' ଠାେର ହି ଁଅଛି।                                                      
 
ਤੂ ਆਿਪ ਸਚਾ ਤਰੇੀ ਬਾਣੀ ਸਚੀ ਆਪੇ ਅਲਖੁ ਅਥਾਹਾ ਹੇ ॥੧੪॥ 
ତୁ �ୟଂ ହି ଁ ସ�ା ଅଟୁ, େତାର ବାଣୀ ମ� ସ�ା ଅେଟ ଏବଂ ତୁ �ୟଂ ହି ଁ ଅଲ�� ଓ ଅଟଳ ଅଟୁ||14|| 
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਦਾਤੇ ਕੋਇ ਨ ਪਾਏ ॥ 
ଦାତା ଗରୁୁ� ବିନା େକହ ିମ� ଭଗବାନ�ୁ ପାଇ ପାେର ନାହି ଁ, 
                                                                                                            
ਲਖ ਕੋਟੀ ਜ ੇਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ 
ଯଦିଓ େସ େକାଟି େକାଟି ଧମ� କରିଥାଉ।                                                        
 
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਵਿਸਆ ਸਬਦ ੇਸਚ ੁਸਾਲਾਹਾ ਹ ੇ॥੧੫॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ପରମା�ା ଯାହା� ହୃଦୟେର ବାସ କରିଛ�ି, େସ ଶ� �ାରା ସତ�ର ହି ଁ�ୁତି 
କରିଥାଏ||15||                                                               
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ਸੇ ਜਨ ਿਮਲੇ ਧੁਿਰ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥ 
�ଭୁ�ୁ େସହ ିମନୁଷ� ମିଳିଥାଏ, ଯାହାକୁ େସ �ାର�ରୁ େଲଖା େହାଇଥ �ବା ହୁକୁମ �ାରା �ୟଂ ହି ଁ
ମିଳାଇ େନଇଥା�ି।                                       
 
ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਏ ॥ 
େସ ସ�ା ବାଣୀ ଏବଂ ଶ� �ାରା ସ�ୁର ବନି ଯାଇଥାଏ।    
 
ਨਾਨਕ ਜਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਿਨਤ ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੬॥੪॥੧੩॥ 
ଦାସ ନାନକ ନିତ� ସତ��ରୂପ ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ େସହ ିଗଣୁାନିଧ �� ଠାେର ଲୀନ 
େହାଇଯାଏ||16||4||3||                                                                                                  
                
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 3॥  
 
ਿਨਹਚਲੁ ਏਕੁ ਸਦਾ ਸਚ ੁਸਈੋ ॥ 
େକବଳ ଈ�ର ହି ଁନି�ଳ ଅଟ�ି, େସ ସବ�ଦା ଶା�ତ ଅଟ�ି,                               
 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 
ଏହ ିକଥାର �ାନ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଠାରୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ।                                                        
 
ਹਿਰ ਰਿਸ ਭੀਨੇ ਸਦਾ ਿਧਆਇਿਨ ਗੁਰਮਿਤ ਸੀਲੁ ਸੰਨਾਹਾ ਹ ੇ॥੧॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ହରିରସେର ଭିଜି ସଦା ତାହା� ଚି�ନ କରିଥାଏ, ଗରୁୁ ମତାନୁସାେର ଶୀଳ ଆଚରଣ ହି ଁ
ତାହାର କବଚ ବନି ଯାଇଥାଏ||1||       
 
ਅੰਦਿਰ ਰੰਗੁ ਸਦਾ ਸਿਚਆਰਾ ॥ 
ଯାହାର ମନେର �ଭୁ� ର� ଥାଏ, େସ ସଦା ସତ�ବାଦୀ ଅେଟ।                               
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਪਆਰਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ତାହାକୁ ହରି� ନାମ ହି ଁ�ିୟ ଲାଗିଥାଏ।     
 
ਨਉ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਵਿਸਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਛੋਿਡਆ ਮਾਇਆ ਕਾ ਲਾਹਾ ਹੇ ॥੨॥ 
ନବ ନିଧ � �ଦାନ କରିବା ବାଲା ହରିନାମ ତାହାର ହୃଦୟେର ବାସ କରିଛି ଏବଂ େସ ମାୟାର େଲାଭ 
ମନରୁ ତ�ାଗ କରି େଦଇଛି||2||                                  
 
ਰਈਅਿਤ ਰਾਜੇ ਦਰੁਮਿਤ ਦੋਈ ॥ 
ଦୁମ�ତି କାରଣରୁ ରାଜା ଏବଂ �ଜା �ିଧାେର ପଡି ରହଥିା�ି।                                   
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ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਵੇੇ ਏਕੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିବା ବିନା େକହ ିମ� �ଭୁ� ସହତି ଏକ ରୂପ ହୁଅ�ି ନାହି।ଁ            
 
ਏਕੁ ਿਧਆਇਿਨ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਿਨ ਿਨਹਚਲੁ ਰਾਜੁ ਿਤਨਾਹਾ ਹੇ ॥੩॥ 
ଯିଏ ଏକ ଈ�ର� �ାନ କରିଥାଏ, େସ ସବ�ଦା ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ଶାସନ ନି�ଳ 
ରହଥିାଏ||3|| 
 
ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਰਖੈ ਨ ਕੋਈ ॥ 
ଜ� � ମରଣ ଚ�ରୁ େକହ ିର�ା ପାଇ ପାରିେବ ନାହି ଁଏବଂ                                                  
 
ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਿਤਸੈ ਤੇ ਹਈੋ ॥ 
ତାହା� ଇ�ାେର ଜ� �-ମରଣ େହାଇ ଚାଲିଥାଏ।                                                   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਚਾ ਸਦਾ ਿਧਆਵਹ ੁਗਿਤ ਮੁਕਿਤ ਿਤਸ ੈਤੇ ਪਾਹਾ ਹੇ ॥੪॥ 
ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ସବ�ଦା ଈ�ର� �ାନ କର, ଏହା �ାରା ହି ଁପରମ ଗତି ଏବଂ ମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ||4||  
 
ਸਚ ੁਸੰਜਮੁ ਸਿਤਗੁਰ ੂਦਆੁਰ ੈ॥ 
ସତ� ଏବଂ ସଂଯମ ସଦଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁମିଳିଥାଏ ଏବଂ                          
 
ਹਉਮੈ ਕ�ੋਧ ੁਸਬਿਦ ਿਨਵਾਰੈ ॥ 
ଶ� �ାରା ହି ଁଅହଂ ଓ େ�ାଧର ନିବାରଣ େହାଇଥାଏ।                                                         
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਿਵ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸੀਲੁ ਸੰਤੋਖੁ ਸਭੁ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੫॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା �ାରା ସବ�ଦା ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଶୀଳ ଆଚରଣ ଓ ସେ�ାଷ ଇତ�ାଦି 
ଶଭୁଗଣୁ ଉ�� େହାଇଥାଏ||5||                                     
 
ਹਉਮੈ ਮੋਹ ੁਉਪਜੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
ଅଭିମାନ ଓ େମାହେର ସଂସାର ଉ�� େହାଇଥାଏ ଏବଂ 
                                                                                                     
ਸਭੁ ਜਗੁ ਿਬਨਸੈ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਰਾ ॥ 
�ଭୁନାମକୁ ଭୁଲି ଯାଇ ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ନାଶ େହାଇଯାଏ।  
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਵੇ ੇਨਾਮੁ ਨ ਪਾਈਐ ਨਾਮੁ ਸਚਾ ਜਿਗ ਲਾਹਾ ਹ ੇ॥੬॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା ବିନା ନାମ �ା� ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ଜଗତେର ନାମର ହି ଁସ�ା ଲାଭ ଥାଏ।||6||       
 
ਸਚਾ ਅਮਰ ੁਸਬਿਦ ਸੁਹਾਇਆ ॥ 
ଯାହାକୁ ଶ� �ାରା ପରମା�ା� ହୁକୁମ ସ�ୁର ଲାଗିଥାଏ,      
 

SikhBookClub.com 1422 



ਪੰਚ ਸਬਦ ਿਮਿਲ ਵਾਜਾ ਵਾਇਆ ॥ 
ଅନାହତ �ନି ବାଲା ପା� ଶ� ତାହାର ମନେର ବାଜା ବଜାଇ ଥାଆ�ି।                                        
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ਸਦਾ ਕਾਰਜੁ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਸੁਹੇਲਾ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਕਾਰਜੁ ਕੇਹਾ ਹੇ ॥੭॥ 
ସ�ା ନାମର କାଯ�� ସଦା ଆନ� ଦାୟକ ଅେଟ ଏବଂ ଶ� ବିନା କାଯ�� କିପରି ସାକାର େହାଇ 
ପାରିବ?||7||                                                      
 
ਿਖਨ ਮਿਹ ਹਸੈ ਿਖਨ ਮਿਹ ਰੋਵ ੈ॥ 
ମନୁଷ� ଏକ �ଣେର ହି ଁହସିବାକୁ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ ଏକ �ଣେର ହି ଁେରାଦନ କରିଥାଏ ଅଥ�ାତ ସଖୁ ଓ 
ଦୁଃଖ ଅନୁଭବ କରିଥାଏ।                                                   
 
ਦਜੂੀ ਦਰੁਮਿਤ ਕਾਰਜੁ ਨ ਹੋਵੈ ॥ 
େଦ�ତ�ଭାବ-ଦୁମ�ତି କାରଣରୁ ତାହାର କାଯ�� ସି� ହୁଏନାହି।ଁ        
 
ਸੰਜੋਗੁ ਿਵਜਗੁੋ ਕਰਤ ੈਿਲਿਖ ਪਾਏ ਿਕਰਤੁ ਨ ਚਲੈ ਚਲਾਹਾ ਹੇ ॥੮॥ 
ସଂେଯାଗ ଏବଂ ବିେଯାଗ ଈ�ର ପବୂ�ରୁ ହି ଁେଲଖ � େଦଇଛ�ି ଏବଂ ଭାଗ� ବଦଳାଇେଲ ମ� ବଦଳା 
ଯାଇ ପାେର ନାହି ଁ||8||                                                                               
 
ਜੀਵਨ ਮੁਕਿਤ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਕਮਾਏ ॥ 
ଯିଏ ଶ�-ଗରୁୁ� ଅନୁସାେର ଆଚରଣ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ଜୀବନ-ମ�ିୁ �ା� େହାଇଥାଏ।   
 
ਹਿਰ ਿਸਉ ਸਦ ਹੀ ਰਹ ੈਸਮਾਏ ॥ 
ଏପରି ବ��ି ସବ�ଦା ଈ�ର� ଠାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।                                 
 
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਹਉਮੈ ਰਗੁੋ ਨ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੯॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁତାହାକୁ େଲାକ-ପରେଲାକର ବଡିମା ମିଳିଥାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ ଅଭିମାନର େରାଗ 
ଲାେଗ ନାହି ଁ||9|| 
 
ਰਸ ਕਸ ਖਾਏ ਿਪੰਡੁ ਵਧਾਏ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ମିଠା-ଖାତା ବ��ନ ଖାଇ ନିଜ ଶରୀର ବଢାଇ ଥାଏ,                                             
                                                                                                                        
ਭੇਖ ਕਰ ੈਗੁਰ ਸਬਦ ੁਨ ਕਮਾਏ ॥ 
େସ ଅେନକ ଆଡ��ର କରିଥାଏ, ପର� ଶ�-ଗରୁୁ� ଅନୁସାେର ଆଚରଣ କେର 
ନାହି ଁ,                                      
 
ਅੰਤਿਰ ਰੋਗੁ ਮਹਾ ਦਖੁੁ ਭਾਰੀ ਿਬਸਟਾ ਮਾਿਹ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੦॥ 
ତାହର ଅ�ମ�ନେର େରାଗ ଓ ମହା ଦୁଃଖ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ େଶଷେର େସ ବି� �ାେର ହି ଁ
ସଢିଥାଏ||10||                                                    
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ਬੇਦ ਪੜਿਹ ਪਿੜ ਬਾਦ ੁਵਖਾਣਿਹ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି େବଦର ଅ�ୟନ କରିଥାଏ ଏବଂ ତାପେର ବାଦ-ବିବାଦର କଥା କହଥିାଏ,   
 
ਘਟ ਮਿਹ ਬ�ਹਮੁ ਿਤਸੁ ਸਬਿਦ ਨ ਪਛਾਣਿਹ ॥ 
�� ହୃଦୟେର ହି ଁଥାଏ, କି� ଶ� �ାରା ତାହା ଜାଣ ିପାେର ନାହି।ଁ 
                                                                    
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਸੁ ਤਤੁ ਿਬਲੋਵੈ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਤਾਹਾ ਹ ੇ॥੧੧॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇଥାଏ, େସ ହି ଁପରମ-ତ�ର ମ�ନ କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ଜି� �ା ହରିନାମ ରସର 
ପାନ କରିଥାଏ||11|| 
 
ਘਿਰ ਵਥੁ ਛੋਡਿਹ ਬਾਹਿਰ ਧਾਵਿਹ ॥ 
େଯଉ ଁମନୁଷ� ହୃଦୟ-ଘେର ବିଦ�ମାନ ଥ �ବା ନାମ ରୂପୀ ବ�ୁକୁ ତ�ାଗ କରି ବାହାେର ପଥ�� 
ରହଥିାଏ,           
 
ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ੇਸਾਦ ੁਨ ਪਾਵਿਹ ॥ 
ଏପରି ଅ� ମନମଖୁୀକୁ ନାମର �ାଦ �ା� ହୁଏନାହି।ଁ                                 
 
ਅਨ ਰਸ ਰਾਤੀ ਰਸਨਾ ਫੀਕੀ ਬੋਲੇ ਹਿਰ ਰਸੁ ਮੂਿਲ ਨ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
ତାହାର ଜି� �ା ଅନ� ରସେର ଲୀନ େହାଇ ରୁ� କଥା କହଥିାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ ହରିନାମ ରସର �ାଦ 
ଆେଦୗ ମିେଳନାହି ଁ||12||                                                                             
 
ਮਨਮੁਖ ਦੇਹੀ ਭਰਮੁ ਭਤਾਰੋ ॥ 
ମନମଖୁୀ ଜୀବା�ାର �ାମୀ �ମେର ରହଥିା�ି ଏବଂ                  
 
ਦਰੁਮਿਤ ਮਰੈ ਿਨਤ ਹਇੋ ਖੁਆਰੋ ॥ 
େସ ଦୁମ�ତି କାରଣରୁ ମରିଥାଏ ଏବଂ ନିତ� �ଂସ େହାଇଥାଏ।                     
 
ਕਾਿਮ ਕ�ੋਿਧ ਮਨੁ ਦਜੂੈ ਲਾਇਆ ਸੁਪਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਤਾਹਾ ਹੇ ॥੧੩॥ 
େସ ନିଜ ମନ କାମ, େ�ାଧ ଏବଂ େଦ�ତ�ଭାବେର ଲଗାଇ ଥାଏ, ଯାହା�ାରା ତାହାକୁ ���େର ମ� ସଖୁ 
ହାସଲ ହୁଏନାହି ଁ||13||                                                                                    
 
ਕੰਚਨ ਦਹੇੀ ਸਬਦ ੁਭਤਾਰ ੋ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବା�ା କା�ନ ବ�ାପାରୀ େହାଇଥାଏ, ତାହାର �ାମୀ ଶ� ଅେଟ।               
 
ਅਨਿਦਨੁ ਭੋਗ ਭੋਗੇ ਹਿਰ ਿਸਉ ਿਪਆਰੋ ॥ 
େସ �ଭୁ� େ�ମେର ଲୀନ େହାଇ ନିତ� େଭାଗ କରିଥାଏ।                           
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ਮਹਲਾ ਅੰਦਿਰ ਗੈਰ ਮਹਲੁ ਪਾਏ ਭਾਣਾ ਬੁਿਝ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੪॥ 
ଯଦି େକହ ିଅନ� ଜୀବର ଶରୀର ରୂପୀ ମହଲେର �ଭୁ� ଦଶମ �ାର �ା� କରି େନଇଥାଏ, େସ 
ଈ�ର� ଇ�ା ଭାବି େସଥ �େର ଲୀନ େହାଇଯାଏ।||14||                                          
 
ਆਪੇ ਦੇਵ ੈਦਵੇਣਹਾਰਾ ॥ 
େସହ ିଦାତା �ୟଂ ହି ଁେଦଇଥା�ି ଏବଂ 
                                                                                            
ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਨਹੀ ਿਕਸ ੈਕਾ ਚਾਰਾ ॥ 
ତାହା ପାଖେର ଆଉ କିଛି ଉପାୟ ଚାଲିପାେର ନାହି।ଁ 
                                                                                             
ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਸਬਿਦ ਿਮਲਾਏ ਿਤਸ ਦਾ ਸਬਦ ੁਅਥਾਹਾ ਹ ੇ॥੧੫॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁ�ମା କରି ଜୀବକୁ ଶ� �ାରା ମିଳାଇ େନଇଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ଶ� ଅଟଳ 
ଅେଟ||15||       
 
ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਹੈ ਿਤਸੁ ਕੇਰਾ ॥ 
ଏହ ି�ାଣ ଏବଂ ଶରୀର ସବୁ ତାହା� �ଦ� ଆଉ 
                                                                      
ਸਚਾ ਸਾਿਹਬ ੁਠਾਕੁਰ ੁਮੇਰਾ ॥ 
େସହ ିସ�ା ସାହବି ହି ଁେମାର ମାଲିକ ଅଟ�ି। 
                                                                                  
ਨਾਨਕ ਗੁਰਬਾਣੀ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਜਪੁ ਜਾਿਪ ਸਮਾਹਾ ਹੇ ॥੧੬॥੫॥੧੪॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ବାଣୀ �ାରା ମ ଁ ୁପରେମ�ର�ୁ �ା� କରିଛି ଏବଂ ତାହା� ଜପ କରି େସଥ �େର ହି ଁ
ଲୀନ ଥାଏ||16||5||14||                                                                                
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 3॥           
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਦ ਬਦੇ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀର ଶ� େବଦର �ାନ ଏବଂ ଚି�ନ ଅେଟ,                                         
           
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਆਪਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ହି ଁଅପାର �ାନ ଏବଂ �ାନର ଲବଧ � େହାଇଥାଏ।                           
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਕਾਰ ਕਰ ੇਪ�ਭ ਭਾਵੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪੂਰਾ ਪਾਇਦਾ ॥੧॥ 
ଯିଏ େସହ ିକାଯ�� କରିଥାଏ, େସ ହି ଁ�ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁପ�ୂ� ପରେମ�ର�ୁ 
�ା� େହାଇଥାଏ||1||                                                                                                   
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਮਨੂਆ ਉਲਿਟ ਪਰਾਵੈ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ସଂସାରର ବୃ�ି �ାରା ମନକୁ ବଦଳାଇ େଦଇଥାଏ।                     
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਾਣੀ ਨਾਦ ੁਵਜਾਵੈ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ବାଣୀର ନାଦ ବାଜିଥାଏ ଏବଂ      
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਿਚ ਰਤੇ ਬਰੈਾਗੀ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਦਾ ॥੨॥ 
ସତ�େର ଲୀନ ରହ ିେବ�ରାଗୀ େହାଇ ସ�ା ଘେର ବାସ କରିନିଏ||2||                     
 
ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਖੀ ਅੰਿਮ�ਤ ਭਾਖੀ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା ଅମତୃ ବାଣୀ ଅେଟ ଏବଂ                                                                   
 
ਸਚੈ ਸਬਦੇ ਸਚ ੁਸੁਭਾਖੀ ॥ 
ସ�ା ଶ� �ାରା ସତ�ର ହି ଁଉ�ାରଣ କରିଥାଏ।   
 
ਸਦਾ ਸਿਚ ਰਿੰਗ ਰਾਤਾ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਸਚੇ ਸਿਚ ਸਮਾਇਦਾ ॥੩॥ 
ସଦା ସତ�ର ର�େର ଲୀନ ଥ �ବା େମାର ମନ ପରମ-ସତ�େର ହି ଁରହଥିାଏ||3|| 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਸਤ ਸਿਰ ਨਾਵੈ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀର ନିମ�ଳ ମନ ସତ�ର ସେରାବରେର �ାନ କରିଥାଏ,                                 
 
ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਸਿਚ ਸਮਾਵੈ ॥ 
ତାହାକୁ େକୗଣସି ମଇଳା ଲାେଗ ନାହି ଁଏବଂ େସ ସତ�େର ହି ଁରହଥିାଏ।  
                                                                             
ਸਚੋ ਸਚ ੁਕਮਾਵੈ ਸਦ ਹੀ ਸਚੀ ਭਗਿਤ ਿਦ�ੜਾਇਦਾ ॥੪॥ 
େସ ସବ�ଦା ସତ� କମ� କରିଥାଏ ଏବଂ ସ�ା ଭ�ିେର ମନ ରଖ �ଥାଏ||4||               
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਚ ੁਬੈਣੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਚ ੁਨੈਣੀ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ସତ� ହି ଁବତାଇ ଥାଏ ଆଉ ଆଖ �େର ସତ� ହି ଁେଦଖ �ଥାଏ।                   
                                                                                  
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਚ ੁਕਮਾਵੈ ਕਰਣੀ ॥ 
େସ ସତ�ର ଜୀବନ-ଆଚରଣ ହି ଁଆପଣାଇ ଥାଏ।        
 
ਸਦ ਹੀ ਸਚ ੁਕਹੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਅਵਰਾ ਸਚ ੁਕਹਾਇਦਾ ॥੫॥ 
େସ ସବ�ଦା ସତ� େବାଲିଥାଏ ଓ ଅନ�କୁ ସତ� େବାଲିବା ପାଇ ଁେ�ରିତ କରିଥାଏ||5|| 
 

SikhBookClub.com 1427 



ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਚੀ ਊਤਮ ਬਾਣੀ ॥ 
େସ ସ�ା ଓ ଉ�ମ ବାଣୀ ପଢିଥାଏ, େବାଲିଥାଏ ଏବଂ ଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ 
                                            
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਚ ੋਸਚ ੁਵਖਾਣੀ ॥ 
ପରମ ସତ�ର ହି ଁବ��ନା କରିଥାଏ।                                                                            
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਦ ਸਵੇਿਹ ਸਚ ੋਸਚਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬਦ ੁਸੁਣਾਇਦਾ ॥੬॥ 
େସ ସବ�ଦା ପରମ ସତ�ର ଅ��ନା କରିଥାଏ ଆଉ ଅନ�କୁ ମ� ଶ� ଶଣୁାଇ ଥାଏ||6||         
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਸੁ ਸਝੋੀ ਪਾਏ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ �ାନ �ା� େହାଇଥାଏ।         
 
ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਭਰਮੁ ਗਵਾਏ ॥ 
େସ ମନରୁ ଅଭିମାନ, ମାୟା ଏବଂ �ମ ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ।                         
 
ਗੁਰ ਕੀ ਪਉੜੀ ਊਤਮ ਊਚੀ ਦਿਰ ਸਚ ੈਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇਦਾ ॥੭॥ 
ଗରୁୁ ରୂପୀ ସିଢି ସବୁଠାରୁ ଉ� ଓ େ��� ଅେଟ ଏବଂ ଗରୁୁ ସତ�ର �ାରେର �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ 
କରିଥା�ି||7||                                                    
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਚ ੁਸਜੰਮੁ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ େସହ ିସତ� ଏବଂ ସଂଯମ ବାଲା ଜୀବନ-ଆଚରଣ ଆପଣାଇ ଥାଏ ଏବଂ 
                                                                                   
ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਾਏ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ੁ॥ 
ତାହାକୁ େମା� �ାର �ା� େହାଇଯାଏ।                                                         
 
ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਸਮਾਇਦਾ ॥੮॥ 
େ�ମ-ଭ�ିର ର�େର ସଦା ଏଲଏନ ରହଥିାଏ ଏବଂ ଅହଂ ଦୂର କରି ସତ�େର ସମାହତି 
େହାଇଯାଏ||8||                                                                                
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਮਨੁ ਖੋਿਜ ਸੁਣਾਏ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇଥାଏ, େସ ମନକୁ େଖାଜି ନାମ ବିଷୟେର ଅନ�କୁ ଶଣୁାଇ ଥାଏ।          
 
ਸਚੈ ਨਾਿਮ ਸਦਾ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ 
େସ ସଦା ସତ� ନାମେର ଲ� ଲଗାଇ ଥାଏ।                                                        
 
ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵ ੈਸੋਈ ਕਰਸੀ ਜੋ ਸਚੇ ਮਿਨ ਭਾਇਦਾ ॥੯॥ 
ଯାହା ପରମା�ା�ୁ ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ, େସ ତାହା କରିଥାଏ ଏବଂ ଯାହା ସ�ା ମନକୁ ଭଲ 
ଲାଗିଥାଏ||9||                                                                                                              
      
ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸਿਤਗੁਰ ੂਿਮਲਾਏ ॥ 
ଯଦି ତାହା�ୁ �ୀକୃତ ଅଛି, ତାହାେହେଲ ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଳାଇ ଦିଅ�ି।                
 
ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ 
ଯଦି ତାହାକୁ ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, ମନେର ନାମ �ାପନ କରି ଦିଅ�ି।                 
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ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਭਾਣੈ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਦਾ ॥੧੦॥ 
େସ େ��ାେର ସଦା ର�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ େ��ାେର ମନେର �ାପିତ େହାଇଥାଏ||10|| 
 
ਮਨਹਿਠ ਕਰਮ ਕਰੇ ਸੋ ਛੀਜੈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ମନର ଜିଦି �ାରା କମ� କରିଥାଏ, େସ ବରବାଦ େହାଇଯାଏ।                
 
ਬਹਤੁ ੇਭੇਖ ਕਰੇ ਨਹੀ ਭੀਜੈ ॥ 
ଧମ� ନାମେର କରିବା �ାରା ମ� ତାହାର ମନ �ଭୁ-ର�େର ଭିେଜ ନାହି।ଁ               
 
ਿਬਿਖਆ ਰਾਤੇ ਦਖੁੁ ਕਮਾਵਿਹ ਦਖੇੁ ਦਿੁਖ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੧॥ 
େସ ବିକାରେର ଲୀନ ରହ ିଦୁଃଖ େଭାଗ କରିଥାଏ ଏବଂ ଦୁଃଖେର ହି ଁରହଥିାଏ||11||     
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਸੁ ਸੁਖੁ ਕਮਾਏ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇଥାଏ, େସ ସଖୁ ହି ଁହାସଲ କରିଥାଏ ଏବଂ   
 
ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਕੀ ਸੋਝੀ ਪਾਏ ॥ 
ତାହାକୁ ଜୀବନ-ମତୁୃ�ର �ାନ େହାଇଯାଏ।                                    
 
ਮਰਣੁ ਜੀਵਣੁ ਜੋ ਸਮ ਕਿਰ ਜਾਣੈ ਸ ੋਮੇਰੇ ਪ�ਭ ਭਾਇਦਾ ॥੧੨॥ 
ଯିଏ ଜୀବନ-ମତୁୃ�କୁ ସମାନ ଭାବିଥାଏ, େସହ ିଜୀବ େମାର �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ||12| 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਮਰਿਹ ਸੁ ਹਿਹ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ମତୁୃ�କୁ �ା� କରିଥାଏ, େସ ଈ�ର� �ାରା �ୀକୃତ େହାଇଥାଏ।             
 
ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਸਬਦ ੁਪਛਾਣੁ ॥ 
େସ ଜ� � ଓ ମତୁୃ�କୁ ମ� ଈ�ର� ହୁକୁମ ମାନିଥାଏ।                             
 
ਮਰੈ ਨ ਜਮੈੰ ਨਾ ਦਖੁੁ ਪਾਏ ਮਨ ਹੀ ਮਨਿਹ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੩॥ 
େସ ନା ମରିଥାଏ, ନା ଜ� � େନଇଥାଏ, ନା ଦୁଃଖ �ା� କରିଥାଏ, ଏଣ ୁତାହାର େଜ�ାତି ପରମ 
େଜ�ାତିେର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ||13||                                                              
 
ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਿਜਨੀ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ॥ 
େସ ହି ଁଭାଗ�ବାନ ଅେଟ, ଯିଏ ସ�ା ଗରୁୁ�ୁ ପାଇଥାଏ। 
                                                                                                                            
ਹਉਮੈ ਿਵਚਹ ੁਮੋਹ ੁਚਕੁਾਇਆ ॥ 
େସ ମନରୁ ଅଭିମାନ ଓ େମାହ ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ। 
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ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਿਫਿਰ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਦਿਰ ਸਚ ੈਸਭੋਾ ਪਾਇਦਾ ॥੧੪॥ 
ତାହାର ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ, ତାହାକୁ ଅହଂର ମଇଳା ଲାେଗ ନାହି ଁଏବଂ େସ ସ�ା �ାରେର େଶାଭା 
�ା� କରିଥାଏ||14||                                                                   
 
ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ॥ 
କରିବା ଏବଂ କରାଇବା ବାଲା �ୟଂ ଈ�ର ହି ଁଅଟ�ି।                                              
 
ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪੇ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଭରଣ େପାଷଣ କରିଥା�ି ଏବଂ ଜାତ କରି ନାଶ ମ� କରିଥା�ି। 
                                                                    
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਵੇਾ ਮੇਰੇ ਪ�ਭ ਭਾਵੈ ਸਚ ੁਸੁਿਣ ਲੇਖੈ ਪਾਇਦਾ ॥੧੫॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀର େସବା ହି ଁେମାର �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ େସ ସତ� ଶଣୁ ିତାହାକୁ �ୀକାର 
କରିଥାଏ||15|| 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਚ ੋਸਚ ੁਕਮਾਵੈ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ସ�ା ଜୀବନ-ଆଚରଣ ଆପଣାଇ ଥାଏ,                                                
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਨਰਮਲੁ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਵੈ ॥ 
େସ ନିମ�ଳ ହି ଁରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହାର ମନକୁ େକୗଣସି ମଇଳା ଲାେଗ ନାହି।ଁ                         
 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਵੀਚਾਰੀ ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੬॥੧॥੧੫॥ 
େହ ନାନକ! ହରିନାମେର ରତ ଚି�ନଶୀଳ �ଭୁ-ନାମେର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ||16||1||15|| 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 3॥  
 
ਆਪੇ ਿਸ�ਸਿਟ ਹਕੁਿਮ ਸਭ ਸਾਜੀ ॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁନିଜ ହୁକୁମ �ାରା ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃର ନିମ�ାଣ କରିଛ�ି ଏବଂ 
                                          
ਆਪੇ ਥਾਿਪ ਉਥਾਿਪ ਿਨਵਾਜੀ ॥ 
�ୟଂ ହି ଁସବୁ ବନାଇଛ�ି ଏବଂ ନ� କରିଛ�ି।      
 
ਆਪੇ ਿਨਆਉ ਕਰੇ ਸਭੁ ਸਾਚਾ ਸਾਚੇ ਸਾਿਚ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧॥ 
େସହ ିସତ��ରୂପ ସବୁ� ସାଥ �େର ନ�ାୟ କରିଥା�ି ଏବଂ ସତ�ବାଦୀକୁ ସତ� ସହତି ମିଳାଇ 
ଦିଅ�ି||1||           
 
ਕਾਇਆ ਕੋਟ ੁਹੈ ਆਕਾਰਾ ॥ 
ଏହ ିଶରୀର ଦୁଗ� ଆକାରର ଅେଟ,                                                    
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ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਪਸਿਰਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
େଯଉଠଁ ିମାୟାର େମାହ �ସାରିତ େହାଇଥାଏ।                                                           
 
ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਭਸਮੈ ਕੀ ਢਰੇੀ ਖੇਹ ੂਖੇਹ ਰਲਾਇਦਾ ॥੨॥ 
ଶ� ବିନା ଏହା ଭ�ର ପାଉଶଁ ଅେଟ ଏବଂ ମାଟିେର ହି ଁମିଶ ିଯାଇଥାଏ ||2||             
 
ਕਾਇਆ ਕੰਚਨ ਕੋਟ ੁਅਪਾਰਾ ॥ 
ଏହ ିକା�ନ ଶରୀର ଅପାର ଦୁଗ� ଅେଟ,                                                              
 
ਿਜਸੁ ਿਵਿਚ ਰਿਵਆ ਸਬਦ ੁਅਪਾਰਾ ॥ 
େଯଉଠଁ ିଅପାର ��-ଶ� ରମଣ କରିଥାଏ।                                                             
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਗਾਵੈ ਸਦਾ ਗੁਣ ਸਾਚ ੇਿਮਿਲ ਪ�ੀਤਮ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੩॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ସଦା ସ�ା �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ନିଜ �ିୟତମ� ସହତି ମିଶ ିସଖୁ ହାସଲ 
କରିଥାଏ||3||                                                                              
 
ਕਾਇਆ ਹਿਰ ਮਦੰਰ ੁਹਿਰ ਆਿਪ ਸਵਾਰ ੇ॥ 
ଏହ ିଶରୀର ହି ଁପରମା�ା� ମ�ିର ଅେଟ ଏବଂ େସ �ୟଂ ହି ଁଏହାକୁ ସ�ୁର ବନାଇ ଥାଆ�ି। 
                                     
ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਹਿਰ ਜੀਉ ਵਸੈ ਮਰੁਾਰੇ ॥ 
ଏହ ିମ�ିରେର ପରମା�ା ହି ଁରହଥିା�ି।                                                               
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵਣਜਿਨ ਵਾਪਾਰੀ ਨਦਰੀ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੪॥ 
ନାମର ବ�ାପାରୀ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ବ�ାପାର କରିଥାଏ ଏବଂ �ଭୁ କୃପା କରି ତାହାକୁ ମିଳାଇ 
ନିଅ�ି||4||                                                                        
 
ਸੋ ਸੂਚਾ ਿਜ ਕਰਧੋੁ ਿਨਵਾਰੇ ॥ 
େସ ହି ଁଶ�ୁ ଅେଟ, ଯିଏ ନିଜର େ�ାଧ ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ।  
 
ਸਬਦ ੇਬਝੂੈ ਆਪੁ ਸਵਾਰ ੇ॥ 
େସ ଶ� �ାରା ବୁଝ ିପାରି ନିଜକୁ ସ�ୁର ବନାଇ େନଇଥାଏ।                                                
 
ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਦਾ ॥੫॥ 
ବା�ବେର କରିବା-କରାଇବା ବାଲା �ୟଂ ପରମା�ା ହି ଁଅଟ�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁ ନାମକୁ ମନେର �ାପନ 
କରିଥା�ି||5||                                                                                                          
 
ਿਨਰਮਲ ਭਗਿਤ ਹ ੈਿਨਰਾਲੀ ॥ 
ନିମ�ଳ ଭ�ି ନିରଳ ଅେଟ,          
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ਮਨੁ ਤਨੁ ਧਵੋਿਹ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
ଶ�ର ମନନ କରିବା �ାରା ମନ-ତନ ଶ�ୁ େହାଇଯାଏ।                           
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ਅਨਿਦਨੁ ਸਦਾ ਰਹੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਭਗਿਤ ਕਰਾਇਦਾ ॥੬॥ 
ଭ� ସବ�ଦା �ଭୁ-େ�ମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଆଉ �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁ କୃପା କରି ଭ�ି କରାଇ 
ଥାଆ�ି||6||                                                                    
 
ਇਸੁ ਮਨ ਮਦੰਰ ਮਿਹ ਮਨੂਆ ਧਾਵ ੈ॥ 
ଏହ ିଶରୀରେର ମନ ପଥ�� ରହଥିାଏ ଏବଂ                          
 
ਸੁਖੁ ਪਲਿਰ ਿਤਆਿਗ ਮਹਾ ਦਖੁੁ ਪਾਵ ੈ॥ 
କୁଟା ଭଳି ବ�ଥ� ମାୟା ପାଇ ଁଆ�ିକ ସଖୁକୁ ତ�ାଗ କରି ମହା ଦୁଃଖ �ା� କରିଥାଏ। 
                                                                                                          
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਠਉਰ ਨ ਪਾਵ ੈਆਪੇ ਖੇਲੁ ਕਰਾਇਦਾ ॥੭॥ 
ସଦଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ ବିନା େକହ ିମ� ସଖୁର �ାନ �ା� କରିପାେର ନାହି ଁଏବଂ ପରମା�ା �ୟଂ 
ହି ଁ ଏହ ିଲୀଳା କରାଇ ଥାଆ�ି||7||                                 
 
ਆਿਪ ਅਪਰਪੰਰ ੁਆਿਪ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁଅପରା�ର ଅଟ�ି, �ୟଂ ହି ଁବିଚାରବାନ ଅଟ�ି ଏବଂ 
                                              
ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ॥ 
�ୟଂ ହି ଁଜୀବ �ାରା ଶଭୁ କମ� କରାଇ ମିଳାଇ ନିଅ�ି।      
 
ਿਕਆ ਕੋ ਕਾਰ ਕਰ ੇਵਚੇਾਰਾ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੮॥ 
ଏହ ିବିଚରା ଜୀବ େକୗଣସି କାଯ�� କିପରି କରି ପାରିବ, ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁ ଅନୁକ�ା କରି ତାହାକୁ ନିଜ 
ସାଥ �େର ମିଳାଇ ନିଅ�ି||8|| 
 
ਆਪੇ ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਪਰੂਾ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଜୀବକୁ ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଳାଇ ଦିଅ�ି ଏବଂ 
                                                                      
ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਮਹਾਬਲ ਸੂਰਾ ॥ 
ତାହାକୁ ସ�ା ଶ� �ାରା ମହାବଳୀ ସରୁବୀର ବନାଇ ଦିଅ�ି।                        
 
ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਦ ੇਵਿਡਆਈ ਸਚ ੇਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਇਦਾ ॥੯॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁମିଳାଇ ବଡିମା �ଦାନ କରିଥା�ି ଏବଂ ଜୀବର ଚି� ସତ�େର ଲଗାଇ ଦିଅ�ି||9||   
 
ਘਰ ਹੀ ਅੰਦਿਰ ਸਾਚਾ ਸਈੋ ॥ 
ହୃଦାୟ-ଘେର େସହ ିପରମ ସତ� ବିଦ�ମାନ ଥାଏ ଏବଂ 
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ 
େକହ ିବିରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁଏହ ିରହସ�କୁ ବୁଝଥିାଏ।                                                          
 
ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਵਿਸਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਰਸਨਾ ਨਾਮ ੁਿਧਆਇਦਾ ॥੧੦॥ 
ଯାହାର ନାମ ରୂପୀ ଭ�ାର ବାସ କରିଥାଏ, ତାହାର ଜି� �ା ନାମର ହି ଁଭଜନ କରିଥାଏ||10||   
 
ਿਦਸੰਤਰ ੁਭਵ ੈਅੰਤਰ ੁਨਹੀ ਭਾਲੇ ॥ 
ସତ�ର ସ�ାନେର ମାନବ େଦଶ-େଦଶା�ର ପଥ�� ରହଥିାଏ, କି� ନିଜ ଅ�ମ�ନେର ସ�ାନ କେର 
ନାହି।ଁ  
 
ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਬਧਾ ਜਮਕਾਲੇ ॥ 
ମାୟା-େମାହେର ବା�ି େହାଇ େସ ଯମକାଳର ଅ�ୁଶ ମ�କୁ ଆସିଯାଏ।                                      
 
ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ਕਬਹ ੂਨ ਤੂਟੈ ਦਜੂ ੈਭਾਇ ਭਰਮਾਇਦਾ ॥੧੧॥ 
େସ େଦ�ତ�ଭାବେର ପଥ�� ରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହାର ଯମର ଫାଶୀ ମ� ଛିେ� ନାହି ଁ||11 
 
ਜਪੁ ਤਪੁ ਸਜੰਮੁ ਹੋਰ ੁਕੋਈ ਨਾਹੀ ॥ 
େସ ପଯ��� ଜପ, ତପ, ସଂଯମ ଏବଂ ଅନ� େକୗଣସି ଉପାୟ ତାହାର କଲ�ାଣ କରିପାେର ନାହି।ଁ 
 
ਜਬ ਲਗੁ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਨ ਕਮਾਹੀ ॥ 
େଯ ପଯ��� ମନୁଷ� ଗରୁୁ� ଶ� ଅନୁରୂପ ଆଚରଣ ଆପଣାଏ ନାହି ଁ,                  
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਿਮਿਲਆ ਸਚ ੁਪਾਇਆ ਸਚੇ ਸਿਚ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੨॥ 
ଯାହାକୁ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ସତ� ମିଳିଯାଏ, େସ ପରମ-ସତ�େର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ||12||      
 
ਕਾਮ ਕਰਧੋੁ ਸਬਲ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
ସଂସାରେର କାମ-େ�ାଧ ବହୁତ ଶ�ିଶାଳୀ ଅେଟ,                                                   
 
ਬਹ ੁਕਰਮ ਕਮਾਵਿਹ ਸਭੁ ਦਖੁ ਕਾ ਪਸਾਰਾ ॥ 
ଜୀବ ଅେନକ ଧମ� କମ� କରିଥାଏ, କି� ଏହା ସବୁ ଦୁଃଖର ହି ଁ�ସାର ଅେଟ। 
                                                                                                       
ਸਿਤਗੁਰ ਸਵੇਿਹ ਸੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧੩॥ 
ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ, େସ ହି ଁସଖୁ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ ତାହାକୁ ସହଚକା ଶ� �ାରା 
ପରମା�ା� ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ�ି||13||                                                
 
ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਹੈ ਬਸੈਤੰਰ ੁ॥ 
େସହ ିଶରୀର ପବନ, ପାଣ,ି ଅ�ି �ାରା ଗଠତି େହାଇଛି ଆଉ                                              
 

SikhBookClub.com 1435 



ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਵਰਤ ੈਸਭ ਅੰਤਿਰ ॥ 
ମାୟାର େମାହ ସବୁ ଜୀବ� ଭିତେର ସ�ିୟ ରହଛିି।                                               
 
ਿਜਿਨ ਕੀਤੇ ਜਾ ਿਤਸ ੈਪਛਾਣਿਹ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਚਕੁਾਇਦਾ ॥੧੪॥ 
ଯିଏ ପ� ତ�ରୁ ଜାତ େହାଇଛି, େଯେତେବେଳ ଜୀବ େସହ ିରଚୟିତା�ୁ ଜାଣ ିଦିଏ, ତାହାର ମାୟା-
େମାହ ଦୂର େହାଇଯାଏ||14||     
 
ਇਿਕ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਗਰਿਬ ਿਵਆਪੇ ॥ 
କିଛି ଜୀବ ମାୟା-େମାହେର ଅଭିମାନୀ େହାଇଥା�ି ଏବଂ                             
 
ਹਉਮੈ ਹੋਇ ਰਹੇ ਹੈ ਆਪੇ ॥ 
ଅହଂକାର କାରଣରୁ ଆ�-ଗବ�େର ବଶୀଭୂତ େହାଇଥାଏ। 
                                                                                                
ਜਮਕਾਲੈ ਕੀ ਖਬਿਰ ਨ ਪਾਈ ਅੰਿਤ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਇਦਾ ॥੧੫॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ପାଖେର ଯମକାଳର ଖବର ନଥାଏ, େସ େଶଷେର ଜଗତରୁ ପ�ାତାପ କରି ଚାଲି 
ଯାଇଥାଏ||15||                                                                                   
 
ਿਜਿਨ ਉਪਾਏ ਸੋ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ॥ 
ଯିଏ ଉ�� କରିଛ�ି, େସ ହି ଁଯ�ିୁକୁ ଜାଣଥିା�ି।     
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਦਵੇੈ ਸਬਦ ੁਪਛਾਣੈ ॥ 
ଗରୁୁ ଯାହାକୁ ଶ� େଦଇଥା�ି, େସ ପରିଚୟ ପାଇଥାଏ।         
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਇਦਾ ॥੧੬॥੨॥੧੬॥ 
ଦାସ ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େସ ନିଜ ଚି� ସତ� ନାମେର ହି ଁଲଗାଇ ଥାଆ�ି||16||2||16 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 3॥  
 
ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਦਇਆਪਿਤ ਦਾਤਾ ॥ 
ସ�ିୃ-ରଚନା ପବୂ�ରୁ ଏବଂ ଯଗୁର �ାର�ରୁ ଦୟାଳୁ ଦାତା ହି ଁଅଛ�ି, 
 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥ 
ଯାହାକୁ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ହି ଁଭ� ଜାଣଥିା�ି।                                        
 
ਤੁਧੁਨੋ ਸੇਵਿਹ ਸੇ ਤੁਝਿਹ ਸਮਾਵਿਹ ਤੂ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧॥ 
େହ ପରେମ�ର! ଯିଏ େତାର ଉପାସନା କରିଥାଏ, େସ େତା' ଠାେର ହି ଁରହଥିାଏ ଏବଂ ତୁ �ୟଂ ହି ଁ
ତାହାକୁ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ େନଉ||1||               
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ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ 
ତୁ ଜୀବର ପହ�ରୁ ଉ��େର ଏବଂ ଇ�ିୟାତୀତ ଅଟୁ ଏବଂ େକହ ିମ� େତାର ମଲୂ� ଆ�ି ପାରି 
ନାହି।ଁ       
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਤਰੇੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ-ଜ� େତାର ହି ଁଶରଣେର ଅଛ�ି।                                               
 
ਿਜਉ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਵਿਹ ਤੂ ਆਪੇ ਮਾਰਿਗ ਪਾਇਦਾ ॥੨॥ 
େଯପରି ତୁ ଚାହ ଁୁ , େସପରି ହି ଁଜୀବକୁ ଚଲାଉ ଏବଂ ତୁ �ୟଂ ହି ଁସତମାଗ� �ଦାନ କରୁ||2||      
 
ਹੈ ਭੀ ਸਾਚਾ ਹਸੋੀ ਸੋਈ ॥ 
ବ��ମାନ ମ� ପରମ-ସତ� ନିର�ାର ହି ଁଅଛ�ି ଆଉ ଭବିଷ�ତେର ମ� ରହେିବ।              
 
ਆਪੇ ਸਾਜੇ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁରଚୟିତା ଅଟ�ି, ଅନ� େକହ ିସମଥ� ନୁହ�ି।                                                       
 
ਸਭਨਾ ਸਾਰ ਕਰੇ ਸੁਖਦਾਤਾ ਆਪੇ ਿਰਜਕੁ ਪਹਚੁਾਇਦਾ ॥੩॥ 
ସଖୁ େଦବା ବାଲା ପରମା�ା ସବୁ� େପାଷଣ କରିଥା�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁେଭାଜନ ପହ�ାଇ ଥାଆ�ି||3|| 
 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਅਲਖ ਅਪਾਰਾ ॥ 
େହ ଅଗମ�, ଅେଗାଚର, ଅଲ��-ଅପାର!                                                
 
ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ਤੇਰਾ ਪਰਵਾਰਾ ॥ 
େକହ ିମ� େତାର ଅ� ଜାଣ ିନାହା�ି।                                                                               
 
ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਪਛਾਣਿਹ ਆਪੇ ਗੁਰਮਤੀ ਆਿਪ ਬਝੁਾਇਦਾ ॥੪॥ 
ତୁ �ୟଂ ହି ଁନିଜକୁ ନିେଜ ଜାଣ ୁଏବଂ ଗରୁୁ ଉପେଦଶ �ାରା ହି ଁନିଜ ବିଷୟେର �ାନ �ଦାନ କରୁ||4| 
 
ਪਾਤਾਲ ਪਰੁੀਆ ਲੋਅ ਆਕਾਰਾ ॥ ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਵਰਤ ੈਹਕੁਮ ੁਕਰਾਰਾ ॥ 
େହ ନିର�ାର! ସଂପ�ୂ� ପାତାଳ, ପରୁ ଏବଂ େଲାକ� ଠାେର େତାର ହି ଁଶ� ହୁକୁମ ଚାଲିଥାଏ।  
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Page 1061  
 
ਹਕੁਮੇ ਸਾਜੇ ਹਕੁਮੇ ਢਾਹੇ ਹਕੁਮੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੫॥ 
ତୁ ହୁକୁମ �ାରା ହି ଁବନାଇ ଥାଉ ଏବଂ ହୁକୁମ �ାରା ହି ଁ�ଂସ କରିଥାଉ ଆଉ ହୁକୁମ �ାରା ହି ଁମିଳାଇ 
େନଉ||5||                                                                                                                  
            
ਹਕੁਮੈ ਬੂਝੈ ਸੁ ਹਕੁਮੁ ਸਲਾਹ ੇ॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਵਪੇਰਵਾਹ ੇ॥ 
ଯିଏ େତାର ହୁକୁମକୁ ବୁଝ ିେନଇଥାଏ, େସ େତାର ହୁକୁମକୁ �ଶଂସା କରିଥାଏ, ତୁ ଅପହ�, ମନ ବାଣୀରୁ 
ଉ��େର ଆଉ ନି�ି� ଅଟୁ।                                                                                            
 
ਜੇਹੀ ਮਿਤ ਦਿੇਹ ਸ ੋਹਵੋੈ ਤੂ ਆਪੇ ਸਬਿਦ ਬਝੁਾਇਦਾ ॥੬॥ 
ତୁ ଜୀବକୁ େଯପରି ମତ େଦଉ, େସ େସପରି ହି ଁେହାଇଯାଏ ଏବଂ ତୁ ଶ�ର ରହସ� ବୁଝାଇ 
େଦଉ||6||                              
 
ਅਨਿਦਨੁ ਆਰਜਾ ਿਛਜਦੀ ਜਾਏ ॥ ਰੈਿਣ ਿਦਨਸੁ ਦਇੁ ਸਾਖੀ ਆਏ ॥ 
�ତିଦିନ ଜୀବର ଆୟୁଷ କମି ଯାଇଥାଏ ଏବଂ ଦିନ-ରାତି ହି ଁଏହ ିକଥାର ସା�ୀ 
ଅେଟ।                                                                                                                      
              
ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧ ੁਨ ਚੇਤ ੈਮੂੜਾ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਕਾਲੁ ਰਆੂਇਦਾ ॥੭॥ 
ଯମ ମ�କ ଉପେର ଦ�ାୟମାନ େହାଇ ତାହାକୁ େରାଦନ କରାଇ ଥାଏ, କି� ଅ� ମନମଖୁୀ ଜୀବ 
ମଖୂ�ତା କାରଣରୁ ତାହା�ୁ �ରଣ 
କେରନାହି ଁ||7||                                                                                              
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗਾ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲାଗିଯାଏ, ତାହାର ମନ-ତନ ଶୀତଳ େହାଇଯାଏ।                            
 
ਅੰਤਿਰ ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥ 
ତାହାର ମନରୁ �ମ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ମତୁୃ�ର ଭୟ ଚାଲି ଯାଇଥାଏ।              
 
ਸਦਾ ਅਨੰਦ ੁਸਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਸਚ ੁਬਾਣੀ ਬਲੋਾਇਦਾ ॥੮॥ 
େସ ସଦା ଆନ� ପବୂ�କ ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁତାହା� �ାରା ସ�ା ବାଣୀ 
େବାଲାଇ ଥାଆ�ି||8||                                     
 
ਿਜਿਨ ਤੂ ਜਾਤਾ ਕਰਮ ਿਬਧਾਤਾ ॥ 
େହ କମ� ବିଧାତା! ଯିଏ େତାେତ ଜାଣ ିେଦଇଥାଏ, 
 
ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥ 
େସ ପ�ୂ� ଭାଗ�ରୁ ଶ�-�ାରା ଜଣା ଯାଇଥାଏ।      
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ਜਿਤ ਪਿਤ ਸਚ ੁਸਚਾ ਸਚ ੁਸੋਈ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੯॥ 
ଏହ ିସ�ା �ଭୁ ହି ଁତାହାର ଜାତି ଏବଂ ସତ� ଅଟ�ି ଏବଂ ଏହ ିସତ��ରୂପ ତାହାର ଅଭିମାନକୁ ଦୂର 
କରି ମିଳାଇ େନଇଥା�ି||9||                                                                                    
 
ਮਨੁ ਕਠੋਰ ੁਦਜੂੈ ਭਾਇ ਲਾਗਾ ॥ 
ଯାହାର ମନ କେଠାର ଅେଟ, େସ େଦ�ତ�ଭାବେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।                    
 
ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਿਫਰੈ ਅਭਾਗਾ ॥ 
ଏପରି ଦୁଭ�ାଗ�ବାନ ଜୀବ �ମେର ହି ଁପଥ�� ରହଥିାଏ।                                                 
 
ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਤਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਵੇ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੦॥ 
ଯଦି ତାହା� ଉପେର �ଭୁ-କୃପା େହାଇଯାଏ, େସ ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ ଏବଂ �ାଭାବିକ 
ଭାବେର ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ||10|| 
 
ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਆਿਪ ਉਪਾਏ ॥ 
�ଭୁ �ୟଂ ହି ଁଚଉରାଅଶ ିଲ� େଯାନି ବାଲା ଜୀବ ଉ�� କରିଛ�ି ଆଉ                    
 
ਮਾਨਸ ਜਨਿਮ ਗੁਰ ਭਗਿਤ ਿਦ�ੜਾਏ ॥ 
ମାନବ-ଜ� �େର ହି ଁଗରୁୁ ଭ�ି କରାଇ ଥାଆ�ି।                                               
 
ਿਬਨੁ ਭਗਤੀ ਿਬਸਟਾ ਿਵਿਚ ਵਾਸਾ ਿਬਸਟਾ ਿਵਿਚ ਿਫਿਰ ਪਾਇਦਾ ॥੧੧॥ 
ଭ�ି ବିନା ଜୀବ ବି� �ାେର ଲାଖ � ରହଥିାଏ ଆଉ ପନୁଃ ପନୁଃ ବି� �ାେର ହି ଁପଡିଥାଏ||11||   
 
ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਗੁਰ ੁਭਗਿਤ ਿਦ�ੜਾਏ ॥ 
ଯଦି �ଭୁ-କୃପା େହାଇଥାଏ, ତାହାେହେଲ େସ ଗରୁୁଭ�ି କରାଇ ଥାଆ�ି।                    
 
ਿਵਣੁ ਕਰਮਾ ਿਕਉ ਪਾਇਆ ਜਾਏ ॥ 
ଭାଗ� ବିନା ତାହାକୁ କିପରି �ା� କରାଯାଇ ପାେର।                              
 
ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਇਦਾ ॥੧੨॥ 
ସତ� ଏହା େଯ ଇ�ର �ୟଂ ହି ଁସବୁ କରିଥା�ି-କରାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ ତାହା�ୁ େଯପରି ଉପଯ�ୁ 
ଲାଗିଥାଏ, େସପରି ହି ଁଜୀବକୁ ଚଲାଇ ଥାଆ�ି||12||                               
 
ਿਸਿਮ�ਿਤ ਸਾਸਤ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਣੈ ॥ 
ସମ୍ତିୃ ଏବଂ ଶା� ମ� ଭଗବାନ� ରହସ� ଜାଣ�ି ନାହି।ଁ                                      
 
ਮੂਰਖੁ ਅੰਧਾ ਤਤੁ ਨ ਪਛਾਣੈ ॥ 
ମଖୂ� ଏବଂ ଅ� ମନୁଷ� ପରମ ତ�କୁ ଜାେଣ ନାହି।ଁ                                             
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ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਦਾ ॥੧੩॥ 
କରିବା-କରାଇବା ବାଲା �ୟଂ ଇ�ର ହି ଁଜୀବକୁ �ମେର ପଥ�� କରାଇ ଥାଆ�ି||13||    
 
ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ॥ 
େସ ନିେଜ ହି ଁସବୁ କିଛି ଜୀବ� �ାରା କରାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ                            
 
ਆਪੇ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਧਧੰੈ ਲਾਏ ॥ 
�ୟଂ ହି ଁତାହାକୁ ସଂସାରର ଧ�ାେର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି।                                                            
 
ਆਪੇ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪੇ ਵੇਖੈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਆਿਪ ਬਝੁਾਇਦਾ ॥੧੪॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁବନାଇ ଥାଆ�ି, � �ୟନ ହି ଁପାଳନ କରିଥା�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁଗରୁୁମଖୁୀକୁ ଏହ ିତଥ�ର �ାନ 
ବତାଇ ଥାଆ�ି||14||    
 
ਸਚਾ ਸਾਿਹਬ ੁਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥ 
େସହ ିସ�ା ମାଲିକ ଗହନ-ଗ�ୀର ଅଟ�ି,                                                             
 
ਸਦਾ ਸਲਾਹੀ ਤਾ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥ 
ସବ�ଦା ତାହା� �ୁତିଗାନ କରିବା �ାରା ହି ଁମନକୁ ଶା�ି �ା� େହାଇଥାଏ।  
                                                 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਦਾ ॥੧੫॥ 
େସହ ିଅଗମ�, ଅେଗାଚର� ମଲୂ� କାହାକୁ ମ� ଜଣା ନାହି ଁଏବଂ ଗରୁୁ� ସା�ି�ରୁ ହି ଁତାହା�ୁ ମନେର 
�ାପନ କରାଯାଇ ପାେର||15||                                                  
 
ਆਿਪ ਿਨਰਾਲਮੁ ਹਰੋ ਧਧੰੈ ਲੋਈ ॥ 
ସାରା ଦୁନିଆ ଧ�ାେର ଲାଗି ରହଥିାଏ, କି� େସ �ୟଂ ନିଲ�� ଅଟ�ି।  
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬਝੂੈ ਕੋਈ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େକହ ିବିରଳ ହି ଁସତ�କୁ ବୁଝଥିାଏ।                                     
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਵਸੈ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਗੁਰਮਤੀ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧੬॥੩॥੧੭॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ ପରମା�ା� ନାମ ହୃଦୟେର ବାସ କରିଥାଏ, େସ ଗରୁୁ� ମତାନୁସାେର 
ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ନିଅ�ି||16||3||17||                                                         
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 3॥  
 
ਜੁਗ ਛਤੀਹ ਕੀਓ ਗੁਬਾਰਾ ॥ 
ଛତିଶ ଯଗୁ ପଯ��� େଘାର ଅ�କାର େହାଇଥ �ଲା,                                    
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ਤੂ ਆਪੇ ਜਾਣਿਹ ਿਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥ 
େହ ସଜୃନହାର! ତୁ �ୟଂ ହି ଁତୁ �ୟଂ ହି ଁଏହ ିରହସ�କୁ ଜାଣ ି
ଅଛୁ।                                                             
 
ਹੋਰ ਿਕਆ ਕੋ ਕਹੈ ਿਕ ਆਿਖ ਵਖਾਣੈ ਤੂ ਆਪੇ ਕੀਮਿਤ ਪਾਇਦਾ ॥੧॥ 
ଅନ� େକହ ିଏହ ିବିଷୟେର କଣ ବତାଇ ପାରିବ ଏବଂ େତାେତ �ୟଂ ଏହ ିମହ� ଜଣା ଅଛି||1||        
 
ਓਅੰਕਾਿਰ ਸਭ ਿਸ�ਸਿਟ ਉਪਾਈ ॥ 
ଓକଁାର ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃ ଉ�� କରିଛ�ି।                                                                              
 
ਸਭੁ ਖੇਲੁ ਤਮਾਸਾ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ଏହା ସଂପ�ୂ� େଖଳ ତମାସା, େହ ପରେମ�ର! ଏହା େତାର ବଡିମା।                                    
 
ਆਪੇ ਵੇਕ ਕਰੇ ਸਿਭ ਸਾਚਾ ਆਪੇ ਭੰਿਨ ਘੜਾਇਦਾ ॥੨॥ 
େହ ପରମ-ସତ�! ତୁ �ୟଂ ସବୁ�ୁ ଅଲଗା ଅଲଗା କରୁ ଆଉ �ୟଂ ହି ଁଭା�ି ଗଢି ଥାଉ||2||        
 
ਬਾਜੀਗਿਰ ਇਕ ਬਾਜੀ ਪਾਈ ॥ 
ବାଜିଗର ପରେମ�ର ଏକ ଲୀଳା ରଚନା କରିଛ�ି,                                                   
 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਨਦਰੀ ਆਈ ॥ 
େଯଉ ଁମନୁଷ�କୁ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� �ାରା ଏହ ିଲୀଳା ନଜର ଆସି ଯାଇଛି, 
                                                                 
ਸਦਾ ਅਿਲਪਤੁ ਰਹੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਾਚੇ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਇਦਾ ॥੩॥ 
େସ ସଦା ନିଲ�� ରହଥିାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ସତ�େର ହି ଁମନ ଲଗାଇ 
ଥାଏ||3||                                                               
 
ਬਾਜਿਹ ਬਾਜ ੇਧੁਿਨ ਆਕਾਰਾ ॥ 
ମାନବ ଶରୀରେର ଭି� ଭି� �ନି ବାଲା ବାଜା ବାଜିଥାଏ ଏବଂ   
 
ਆਿਪ ਵਜਾਏ ਵਜਾਵਣਹਾਰਾ ॥ 
�ଭୁ �ୟଂ ହି ଁବଜାଇ ଥାଆ�ି।                                                                      
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਪਉਣੁ ਵਹੈ ਇਕ ਰੰਗੀ ਿਮਿਲ ਪਵਣੈ ਸਭ ਵਜਾਇਦਾ ॥੪॥ 
�େତ�କ ଶରୀରେର �ାଣ ବାୟୁ ଚାଲୁଅଛି ଆଉ �ଭୁ �ାଣ ବାୟୁ ସହତି ମିଶ ିଏହା ସବୁ 
ଚଲାଉଛ�ି||4||                           
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ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਿਨਹਚਉ ਹੋਵ ੈ॥ 
ଯାହା ଈ�ର କରିଥା�ି, ତାହା ନି�ୟ େହାଇଥାଏ।                                                            
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ ਹਉਮੈ ਖੋਵੈ ॥ 
ମନୁଷ� ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ଅଭିମାନ ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ।                                                   
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਕਸੈ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ਨਾਮੋ ਨਾਮ ੁਿਧਆਇਦਾ ॥੫॥ 
ଗରୁୁ-କୃପାରୁ ଯାହାକୁ ବଡିମା େଦଇଥା�ି, େସ ହରିନାମର ହି ଁ�ାନ କରିଥାଏ||5||               
 
ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜਵੇਡੁ ਹਰੋ ੁਲਾਹਾ ਨਾਹੀ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବା କରିବା ଭଳି ବଡ ମହାନ କାଯ�� ଆଉ କିଛି ନାହି।ଁ          
 
ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸੈ ਨਾਮੋ ਸਾਲਾਹੀ ॥ 
ଯାହାର ମନେର ନାମ ବାସ କରିଥାଏ, େସ େକବଳ ନାମର ହି ଁ�ୁତି କରିଥାଏ।                          
 
ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਨਾਮੋ ਲਾਹਾ ਪਾਇਦਾ ॥੬॥ 
େକବଳ ନାମ ହି ଁସଦା ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଅେଟ ଆଉ େସ ନାମ ରୂପୀ ଲାଭ ହି ଁ�ା� 
କରିଥାଏ||6||                                                            
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਦਖੁੁ ਸਸੰਾਰਾ ॥ 
ନାମ ବିନା ସଂସାରେର ସବୁ ଦୁଃଖ ହି ଁଦୁଃଖ ଅେଟ।                           
 
ਬਹ ੁਕਰਮ ਕਮਾਵਿਹ ਵਧਿਹ ਿਵਕਾਰਾ ॥ 
େଯଉ ଁମନୁଷ� ଅେନକ ଧମ� କମ� କରିଥାଏ, ତାହାର ମନର ବିକାର ବଢି ଯାଇଥାଏ। 
 
ਨਾਮੁ ਨ ਸੇਵਿਹ ਿਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਦਖੁੁ ਪਾਇਦਾ ॥੭॥ 
ହରିନାମର େସବା କରିବା ବିନା କିପରି ସଖୁ �ା� େହାଇ ପାରିବ? ନାମ ବିନା ଦୁଃଖ ହି ଁ
ମିଳିଥାଏ||7||                                                     
 
ਆਿਪ ਕਰੇ ਤੈ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁକରିଥା�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁଜୀବ �ାରା କମ� କରାଇ ଥାଆ�ି। 
                                                                            
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਕਸੈ ਬੁਝਾਏ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େକହ ିବିରଳ ହି ଁଏହ ିେଭଦ ବୁଝଥିାଏ।                                                 
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋਿਹ ਸੇ ਬੰਧਨ ਤੋੜਿਹ ਮਕੁਤੀ ਕੈ ਘਿਰ ਪਾਇਦਾ ॥੮॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇଥାଏ, େସ ନିଜର ସବୁ ବ�ନ ଭା�ି େଦଇଥାଏ ଆଉ ମ�ିୁର ଘେର ବାସ 
ପାଇଥାଏ|8||                                                                                  
 
ਗਣਤ ਗਣੈ ਸੋ ਜਲੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
ଯିଏ କମ�ର ହସିାବ-କିତାବ କରିଥାଏ,େସ ସଂସାରେର ଜଳିଥାଏ।                        
 
ਸਹਸਾ ਮੂਿਲ ਨ ਚਕੈੁ ਿਵਕਾਰਾ ॥ 
ତାହାର ବିକାର ଏବଂ ସଂଶୟ ଆେଦୗ ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ                          
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਸੁ ਗਣਤ ਚਕੁਾਏ ਸਚੇ ਸਿਚ ਸਮਾਇਦਾ ॥੯॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇଥାଏ, ହସିାବ-ନିକାସ ସମା� େହାଇଯାଏ ଆଉ େସ ପରମ-ସତ�େର ହି ଁବିଲୀନ 
େହାଇଯାଏ||9||              
 
ਜੇ ਸਚ ੁਦਇੇ ਤ ਪਾਏ ਕੋਈ ॥ 
ଯଦି �ଭୁ ସତ�ନାମ ଦିଅ�ି, ତାହାେହେଲ େକହ ିଏହାକୁ �ା� କରିଥା�ି ଏବଂ                                 
        
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਰਗਟ ੁਹੋਈ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ �କଟ େହାଇଯାଏ।                                                              
 
ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਸਾਲਾਹੇ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੦॥ 
ସ�ା �ଭୁ ନାମର �ୁତି କରି ଜି�ାସ ୁତାହାର ର�େର ରତ ରହଥିାଏ ଆଉ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ସଖୁ �ା� 
କରିଥାଏ||10||                                                                                      
 
ਜਪੁ ਤਪੁ ਸਜੰਮੁ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰਾ ॥ 
ପରମା�ା� �ିୟ ନାମ ହି ଁଜପ, ତପ ଏବଂ ସଂଯମ ଅେଟ ଏବଂ 
 
ਿਕਲਿਵਖ ਕਾਟੇ ਕਾਟਣਹਾਰਾ ॥ 
େସ ସବୁ ପାପ ଦୂର କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି।                                                                     
 
ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਆ ਸਹਜੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੧॥ 
ହରି� ନାମ �ାରା ତନ-ମନ ଶୀତଳ େହାଇଯାଏ ଆଉ େସ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ରହଯିାଏ||11||      
 
ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ ਮਿਨ ਮੈਲੈ ਮਲੁ ਲਾਏ ॥ 
ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର େଲାଭ ଥାଏ, େସ ମଇଳା ମନକୁ ଆହୁରି ମଳିନ କରି େନଇଥାଏ।          
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ਮੈਲੇ ਕਰਮ ਕਰ ੇਦਖੁੁ ਪਾਏ ॥ 
େସ ମଳିନ କମ� କରି ଦୁଃଖ ହି ଁ�ା� କରିଥାଏ।                                                                     
       
ਕੂੜੋ ਕੂੜੁ ਕਰੇ ਵਾਪਾਰਾ ਕੂੜੁ ਬੋਿਲ ਦਖੁੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੨॥ 
େସ ମିଥ�ାର ବ�ାପାର କରିଥାଏ ଏବଂ ମିଥ�ା େବାଲି ଦୁଃଖ �ା� କରିଥାଏ||12||          
 
ਿਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਕੋ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ 
ଯିଏ ନିମ�ଳ ବାଣୀକୁ ମନେର �ାପନ କରାଇ ଥାଏ,                                                 
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਹਸਾ ਜਾਏ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ତାହାର ସଂଶୟ ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
                                                                     
ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਚਲੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਨਾਮੁ ਚੇਿਤ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੩॥ 
େସ ଦିନରାତି ଗରୁୁ� ଇ�ା ଅନୁସାେର ଚାଲିଥାଏ ଆଉ ନାମ �ରଣ କରି ସଖୁ �ା� 
କରିଥାଏ||13||                                                                        
 
ਆਿਪ ਿਸਰਦੰਾ ਸਚਾ ਸਈੋ ॥ 
େସହ ିସ�ା ପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁ��ା ଅଟ�ି ଏବଂ                                       
 
ਆਿਪ ਉਪਾਇ ਖਪਾਏ ਸਈੋ ॥ 
ଜାତ ଓ ନ� କରିବା ବାଲା ମ� େସ �ୟଂ ହି ଁଅଟ�ି।                                 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਸੁ ਸਦਾ ਸਲਾਹੇ ਿਮਿਲ ਸਾਚੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੪॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇଥାଏ, େସ ସଦା ପରମା�ାନକ �ାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ସତ� ସହତି ମିଶ ିସଖୁ �ା� 
କରିଥାଏ||14||                                                                
 
ਅਨੇਕ ਜਤਨ ਕਰੇ ਇੰਦ�ੀ ਵਿਸ ਨ ਹਈੋ ॥ 
ଯଦି େକହ ିଅେନକ ଯ� ମ� କରିଥାଏ, ତାହାେହେଲ ମ� କାମ-ଇ�ିୟ ତାହାର ବଶେର ଆେସ ନାହି ଁ
ଏବଂ                               
 
ਕਾਿਮ ਕਰੋਿਧ ਜਲੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
�େତ�କ ଜୀବ କାମ-େ�ାଧେର ଜଳୁଅଛି। 
                                                                               
ਸਿਤਗੁਰ ਸਵੇੇ ਮਨੁ ਵਿਸ ਆਵੈ ਮਨ ਮਾਰੇ ਮਨਿਹ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੫॥ 
ଯଦି େକହ ିସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ, ମନ ବଶେର ରହଥିାଏ ଏବଂ ମନକୁ ମାରିବା �ାରା ହି ଁଆ�-
େଜ�ାତି ପରମ-େଜ�ାତିେର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ|15||      
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ਮੇਰਾ ਤਰੇਾ ਤੁਧ ੁਆਪੇ ਕੀਆ ॥ 
େହ ପରମା�ା! ଜୀବର ମନେର େମାର-େତାର ଭାବନା ତୁ ହି ଁଜାତ କରିଛୁ ଏବଂ 
                                             
ਸਿਭ ਤਰੇੇ ਜਤੰ ਤੇਰ ੇਸਿਭ ਜੀਆ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ େତାର ହି ଁରଚନା ଅେଟ।                                                              
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਸਮਾਿਲ ਸਦਾ ਤੂ ਗੁਰਮਤੀ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਦਾ ॥੧੬॥੪॥੧੮॥ 
େହ ନାନକ! ତୁ ସଦା ପରମା�ା� ନାମ �ରଣ କର, ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା େସ ମନେର ବାସ 
କରିଥା�ି||16||4||18||                       
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 3॥  
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਦਾਤਾ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥ 
ପରମା�ା ସଂସାରର ଦାତା, ଅଗମ�,  ଅଥଳ ଅଟ�ି,                                                    
 
ਓਸੁ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ਵਪੇਰਵਾਹਾ ॥ 
େସ ନି�ି� ଅଟ�ି ଆଉ ତାହା�ର ତିେଳମା� େଲାଭ ନାହି।ଁ                                                    
                    
ਿਤਸ ਨੋ ਅਪਿੜ ਨ ਸਕੈ ਕੋਈ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧॥ 
ତାହା� ପଯ��� େକହ ିମ� ପହ� ିପାର�ି ନାହି ଁ, େସ �ୟଂ ହି ଁମିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ 
ନିଅ�ି||1||                                                                                 
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰ ੈਸੁ ਿਨਹਚਉ ਹੋਈ ॥ 
ଯାହା କିଛି େସ କରିଥା�ି, ତାହା ନି�ୟ େହାଇଥାଏ।                                                               
                   
ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦਾਤਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 
ତାହା� ବିନା ଆଉ େକହ ିଦାତା ନାହା�ି,                                                     
 
ਿਜਸ ਨੋ ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਕਰ ੇਸੋ ਪਾਏ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮੇਲਾਇਦਾ ॥੨॥ 
ଯାହାକୁ େସ ନାମ ଦାନ କରିଥା�ି, େସ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ େସ ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା ସାଥ �େର ମିଳାଇ 
ଥାଆ�ି||2||                                             
 
ਚਉਦਹ ਭਵਣ ਤੇਰ ੇਹਟਨਾਲੇ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଚଉଦ େଲାକ େତାର ବଜାର ଅେଟ ଏବଂ                                                              
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਦਖਾਏ ਅੰਤਿਰ ਨਾਲੇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ଏହା ହୃଦୟେର ହି ଁେଦଖାଇଛ�ି।                                                          
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ਨਾਵੈ ਕਾ ਵਾਪਾਰੀ ਹਵੋੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਕੋ ਪਾਇਦਾ ॥੩॥ 
ଯିଏ ନାମର ବ�ାପାରୀ େହାଇଥାଏ, େକହ ିବିରଳ ହି ଁଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ନାମ �ା� କରିଥାଏ||3| 
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ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਿਨਹਚਉ ਹੋਵ ੈ॥ 
ଯାହା ଈ�ର କରିଥା�ି, ତାହା ନି�ୟ େହାଇଥାଏ।                                                            
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ ਹਉਮੈ ਖੋਵੈ ॥ 
ମନୁଷ� ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ଅଭିମାନ ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ।                                                   
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਕਸੈ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ਨਾਮੋ ਨਾਮ ੁਿਧਆਇਦਾ ॥੫॥ 
ଗରୁୁ-କୃପାରୁ ଯାହାକୁ ବଡିମା େଦଇଥା�ି, େସ ହରିନାମର ହି ଁ�ାନ କରିଥାଏ||5||         
 
ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਜਵੇਡੁ ਹਰੋ ੁਲਾਹਾ ਨਾਹੀ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବା କରିବା ଭଳି ବଡ ମହାନ କାଯ�� ଆଉ କିଛି ନାହି।ଁ          
 
ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸੈ ਨਾਮੋ ਸਾਲਾਹੀ ॥ 
ଯାହାର ମନେର ନାମ ବାସ କରିଥାଏ, େସ େକବଳ ନାମର ହି ଁ�ୁତି କରିଥାଏ।                          
 
ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਨਾਮੋ ਲਾਹਾ ਪਾਇਦਾ ॥੬॥ 
େକବଳ ନାମ ହି ଁସଦା ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଅେଟ ଆଉ େସ ନାମ ରୂପୀ ଲାଭ ହି ଁ�ା� କରିଥାଏ||6||  
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਦਖੁੁ ਸਸੰਾਰਾ ॥ 
ନାମ ବିନା ସଂସାରେର ସବୁ ଦୁଃଖ ହି ଁଦୁଃଖ ଅେଟ।                           
 
ਬਹ ੁਕਰਮ ਕਮਾਵਿਹ ਵਧਿਹ ਿਵਕਾਰਾ ॥ 
େଯଉ ଁମନୁଷ� ଅେନକ ଧମ� କମ� କରିଥାଏ, ତାହାର ମନର ବିକାର ବଢି ଯାଇଥାଏ। 
 
ਨਾਮੁ ਨ ਸੇਵਿਹ ਿਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਦਖੁੁ ਪਾਇਦਾ ॥੭॥ 
ହରିନାମର େସବା କରିବା ବିନା କିପରି ସଖୁ �ା� େହାଇ ପାରିବ? ନାମ ବିନା ଦୁଃଖ ହି ଁମିଳିଥାଏ||7||   
 
ਆਿਪ ਕਰੇ ਤੈ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁକରିଥା�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁଜୀବ �ାରା କମ� କରାଇ ଥାଆ�ି। 
                                                                            
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਕਸੈ ਬੁਝਾਏ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େକହ ିବିରଳ ହି ଁଏହ ିେଭଦ ବୁଝଥିାଏ।                                                 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋਿਹ ਸੇ ਬੰਧਨ ਤੋੜਿਹ ਮਕੁਤੀ ਕੈ ਘਿਰ ਪਾਇਦਾ ॥੮॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇଥାଏ, େସ ନିଜର ସବୁ ବ�ନ ଭା�ି େଦଇଥାଏ ଆଉ ମ�ିୁର ଘେର ବାସ 
ପାଇଥାଏ|8||                                                                                  
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ਗਣਤ ਗਣੈ ਸੋ ਜਲੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
ଯିଏ କମ�ର ହସିାବ-କିତାବ କରିଥାଏ,େସ ସଂସାରେର ଜଳିଥାଏ।                        
 
ਸਹਸਾ ਮੂਿਲ ਨ ਚਕੈੁ ਿਵਕਾਰਾ ॥ 
ତାହାର ବିକାର ଏବଂ ସଂଶୟ ଆେଦୗ ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ    
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਸੁ ਗਣਤ ਚਕੁਾਏ ਸਚੇ ਸਿਚ ਸਮਾਇਦਾ ॥੯॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇଥାଏ, ହସିାବ-ନିକାସ ସମା� େହାଇଯାଏ ଆଉ େସ ପରମ-ସତ�େର ହି ଁବିଲୀନ 
େହାଇଯାଏ||9||    
 
ਜੇ ਸਚ ੁਦਇੇ ਤ ਪਾਏ ਕੋਈ ॥ 
ଯଦି �ଭୁ ସତ�ନାମ ଦିଅ�ି, ତାହାେହେଲ େକହ ିଏହାକୁ �ା� କରିଥା�ି ଏବଂ                                 
        
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਰਗਟ ੁਹੋਈ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ �କଟ େହାଇଯାଏ।                                                              
 
ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਸਾਲਾਹੇ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੦॥ 
ସ�ା �ଭୁ ନାମର �ୁତି କରି ଜି�ାସ ୁତାହାର ର�େର ରତ ରହଥିାଏ ଆଉ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ସଖୁ �ା� 
କରିଥାଏ||10||                                                                                      
 
ਜਪੁ ਤਪੁ ਸਜੰਮੁ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰਾ ॥ 
ପରମା�ା� �ିୟ ନାମ ହି ଁଜପ, ତପ ଏବଂ ସଂଯମ ଅେଟ ଏବଂ 
 
ਿਕਲਿਵਖ ਕਾਟੇ ਕਾਟਣਹਾਰਾ ॥ 
େସ ସବୁ ପାପ ଦୂର କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି।                                                                     
 
ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਆ ਸਹਜੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੧॥ 
ହରି� ନାମ �ାରା ତନ-ମନ ଶୀତଳ େହାଇଯାଏ ଆଉ େସ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ରହଯିାଏ||11||   
 
ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ ਮਿਨ ਮੈਲੈ ਮਲੁ ਲਾਏ ॥ 
ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର େଲାଭ ଥାଏ, େସ ମଇଳା ମନକୁ ଆହୁରି ମଳିନ କରି େନଇଥାଏ।          
 
ਮੈਲੇ ਕਰਮ ਕਰ ੇਦਖੁੁ ਪਾਏ ॥ 
େସ ମଳିନ କମ� କରି ଦୁଃଖ ହି ଁ�ା� କରିଥାଏ।                                                                     
       
ਕੂੜੋ ਕੂੜੁ ਕਰੇ ਵਾਪਾਰਾ ਕੂੜੁ ਬੋਿਲ ਦਖੁੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੨॥ 
େସ ମିଥ�ାର ବ�ାପାର କରିଥାଏ ଏବଂ ମିଥ�ା େବାଲି ଦୁଃଖ �ା� କରିଥାଏ||12||   
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ਿਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ਕੋ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ 
ଯିଏ ନିମ�ଳ ବାଣୀକୁ ମନେର �ାପନ କରାଇ ଥାଏ,                                                 
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਹਸਾ ਜਾਏ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ତାହାର ସଂଶୟ ଦୂର େହାଇଯାଏ।    
 
ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਚਲੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਨਾਮੁ ਚੇਿਤ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੩॥ 
େସ ଦିନରାତି ଗରୁୁ� ଇ�ା ଅନୁସାେର ଚାଲିଥାଏ ଆଉ ନାମ �ରଣ କରି ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ||13||  
 
ਆਿਪ ਿਸਰਦੰਾ ਸਚਾ ਸਈੋ ॥ 
େସହ ିସ�ା ପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁ��ା ଅଟ�ି ଏବଂ 
 
ਆਿਪ ਉਪਾਇ ਖਪਾਏ ਸਈੋ ॥ 
ଜାତ ଓ ନ� କରିବା ବାଲା ମ� େସ �ୟଂ ହି ଁଅଟ�ି।  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਸੁ ਸਦਾ ਸਲਾਹੇ ਿਮਿਲ ਸਾਚੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੪॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇଥାଏ, େସ ସଦା ପରମା�ାନକ �ାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ସତ� ସହତି ମିଶ ିସଖୁ �ା� 
କରିଥାଏ||14||  
 
ਅਨੇਕ ਜਤਨ ਕਰੇ ਇੰਦ�ੀ ਵਿਸ ਨ ਹਈੋ ॥ 
ଯଦି େକହ ିଅେନକ ଯ� ମ� କରିଥାଏ, ତାହାେହେଲ ମ� କାମ-ଇ�ିୟ ତାହାର ବଶେର ଆେସ ନାହି ଁ
ଏବଂ                               
 
ਕਾਿਮ ਕਰੋਿਧ ਜਲੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
�େତ�କ ଜୀବ କାମ-େ�ାଧେର ଜଳୁଅଛି। 
                                                                               
ਸਿਤਗੁਰ ਸਵੇੇ ਮਨੁ ਵਿਸ ਆਵੈ ਮਨ ਮਾਰੇ ਮਨਿਹ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੫॥ 
ଯଦି େକହ ିସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ, ମନ ବଶେର ରହଥିାଏ ଏବଂ ମନକୁ ମାରିବା �ାରା ହି ଁଆ�-
େଜ�ାତି ପରମ-େଜ�ାତିେର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ|15||      
                                                            
ਮੇਰਾ ਤੇਰਾ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਕੀਆ ॥ 
େହ ପରମା�ା! ଜୀବର ମନେର େମାର-େତାର ଭାବନା ତୁ ହି ଁଜାତ କରିଛୁ ଏବଂ 
                                             
ਸਿਭ ਤਰੇੇ ਜਤੰ ਤੇਰ ੇਸਿਭ ਜੀਆ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ େତାର ହି ଁରଚନା ଅେଟ।                                                              
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ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਸਮਾਿਲ ਸਦਾ ਤੂ ਗੁਰਮਤੀ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਦਾ ॥੧੬॥੪॥੧੮॥ 
େହ ନାନକ! ତୁ ସଦା ପରମା�ା� ନାମ �ରଣ କର, ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା େସ ମନେର ବାସ 
କରିଥା�ି||16||4||18||                       
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 3॥  
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਦਾਤਾ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥ 
ପରମା�ା ସଂସାରର ଦାତା, ଅଗମ�,  ଅଥଳ ଅଟ�ି,                                                    
 
ਓਸੁ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ਵਪੇਰਵਾਹਾ ॥ 
େସ ନି�ି� ଅଟ�ି ଆଉ ତାହା�ର ତିେଳମା� େଲାଭ ନାହି।ଁ                                                    
                    
ਿਤਸ ਨੋ ਅਪਿੜ ਨ ਸਕੈ ਕੋਈ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧॥ 
ତାହା� ପଯ��� େକହ ିମ� ପହ� ିପାର�ି ନାହି ଁ, େସ �ୟଂ ହି ଁମିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ନିଅ�ି||1||      
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰ ੈਸੁ ਿਨਹਚਉ ਹੋਈ ॥ 
ଯାହା କିଛି େସ କରିଥା�ି, ତାହା ନି�ୟ େହାଇଥାଏ।                                                               
                   
ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦਾਤਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 
ତାହା� ବିନା ଆଉ େକହ ିଦାତା ନାହା�ି,     
 
ਿਜਸ ਨੋ ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਕਰ ੇਸੋ ਪਾਏ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮੇਲਾਇਦਾ ॥੨॥ 
ଯାହାକୁ େସ ନାମ ଦାନ କରିଥା�ି, େସ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ େସ ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା ସାଥ �େର ମିଳାଇ 
ଥାଆ�ି||2||                                             
 
ਚਉਦਹ ਭਵਣ ਤੇਰ ੇਹਟਨਾਲੇ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଚଉଦ େଲାକ େତାର ବଜାର ଅେଟ ଏବଂ                                                              
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਦਖਾਏ ਅੰਤਿਰ ਨਾਲੇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ଏହା ହୃଦୟେର ହି ଁେଦଖାଇଛ�ି।                                                          
 
ਨਾਵੈ ਕਾ ਵਾਪਾਰੀ ਹਵੋੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਕੋ ਪਾਇਦਾ ॥੩॥ 
ଯିଏ ନାମର ବ�ାପାରୀ େହାଇଥାଏ, େକହ ିବିରଳ ହି ଁଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ନାମ �ା� କରିଥାଏ||3 
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ਿਜਸੁ ਭਾਣਾ ਭਾਵੈ ਸ ੋਤੁਝਿਹ ਸਮਾਏ ॥ 
ଯାହାକୁ େତାର ଇ�ା �ୀକାର ଅଛି, େସ େତା' ଠାେର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ।          
 
ਭਾਣੇ ਿਵਿਚ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ਭਾਣਾ ਿਕਸਿਹ ਕਰਾਇਦਾ ॥੩॥ 
ଈ��ର� ଇ�ାେର ଏକ ବଡପଣ ଅଛି, କି� େକହ ିବିରଳ �ାରା ହି ଁତାହା� ଇଛା କାଯ��କାରୀ 
େହାଇଥାଏ||3|| 
 
ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਗੁਰ ੂਿਮਲਾਏ ॥ 
େଯେତେବେଳ ପରମା�ା�ୁ ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ, େସ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳାଇ ଦିଅ�ି।      
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮ ੁਪਦਾਰਥੁ ਪਾਏ ॥ 
ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ନାମ ପଦାଥ� �ା� େହାଇଥାଏ।                      
 
ਤੁਧੁ ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਸਭ ਿਸ�ਸਿਟ ਉਪਾਈ ਿਜਸ ਨੋ ਭਾਣਾ ਦੇਿਹ ਿਤਸੁ ਭਾਇਦਾ ॥੪॥ 
େହ ପରେମ�ର! ତୁ ନିଜ ଇ�ାେର ସମ� ସ�ିୃ ଉ�� କରିଛୁ। େସହ ିଜୀବକୁ ହି ଁେତାର ଇ�ା ସହଷ� 
�ୀକାର ଅେଟ, ଯାହାକୁ ତୁ �ୟଂ ଇ�ା ମାନିବା ପାଇ ଁଶ�ି �ଦାନ କରୁ||4||             
 
ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧ ੁਕਰੇ ਚਤੁਰਾਈ ॥ 
ଅ� ମନମଖୁୀ ଜୀବ ଚତୁରତା କରିଥାଏ,        
 
ਭਾਣਾ ਨ ਮਨੇੰ ਬਹਤੁੁ ਦਖੁੁ ਪਾਈ ॥ 
େସ ଈ�ର� ଇ�ାକୁ ମାେନ ନାହି ଁ, ଏଥ �ପାଇ ଁବହୁତ ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ।                  
 
ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਆਵੈ ਜਾਏ ਘਰ ੁਮਹਲੁ ਨ ਕਬਹ ੂਪਾਇਦਾ ॥੫॥ 
େସ �ମେର ରହ ିଜ� �-ମରଣେର ପଡି ରହଥିାଏ ଏବଂ ନିଜର ସ�ା ଘର େକେବ ମ� �ା� କରିପାେର 
ନାହି ଁ||5|| 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ଯଦି ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ େହାଇଯାଏ, ତାହାେହେଲ ହି ଁବଡିମା �ଦାନ କରିଥା�ି,                       
 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਧੁਿਰ ਫਰੁਮਾਈ ॥ 
ଈ�ର� ଦରବାରେର ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିବା ହି ଁ�ୀକୃତ ଅେଟ।            
 
ਸਿਤਗੁਰ ਸਵੇੇ ਤਾ ਨਾਮੁ ਪਾਏ ਨਾਮੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੬॥ 
ଯଦି ସଦଗରୁୁ� େସବା କରାଯାଏ, ତାହାେହେଲ ହରିନାମ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ନାମ �ାରା ହି ଁସଖୁ 
ମିଳିଥାଏ||6||                                                                                          
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ਸਭ ਨਾਵਹ ੁਉਪਜੈ ਨਾਵਹ ੁਛੀਜ ੈ॥ 
ଜଗତର ସଂପ�ୂ� �ସାର ନାମ �ାରା ହି ଁଉ�� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ନାମ �ାରା ହି ଁନ� େହାଇଯାଏ।  
 
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਮਨੁ ਤਨੁ ਭੀਜੈ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁମନ-ତନ ନାମ ରସେର ଭିଜି ଯାଇଥାଏ।                                   
 
ਰਸਨਾ ਨਾਮ ੁਿਧਆਏ ਰਿਸ ਭੀਜੈ ਰਸ ਹੀ ਤੇ ਰਸੁ ਪਾਇਦਾ ॥੭॥ 
େଯେତେବେଳ ଜି� �ା ନାମର �ୁତିଗାନ କରି ନାମ-ରସେର ଭିଜିଥାଏ, େସହ ିନାମ-ରସ �ାରା ହରି-ରସ 
ମିଳିଥାଏ||7||                                                                  
 
ਮਹਲੈ ਅੰਦਿਰ ਮਹਲੁ ਕੋ ਪਾਏ ॥ 
େକହ ିବିରଳ ପରୁୁଷ ହି ଁଶରୀର ରୂପୀ ଘେର ଦଶମ �ାରକୁ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ               
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਿਚ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ସତ�େର ଚି� ଲଗାଇ ଥାଏ।            
 
ਿਜਸ ਨੋ ਸਚ ੁਦੇਇ ਸੋਈ ਸਚ ੁਪਾਏ ਸਚੇ ਸਿਚ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੮॥ 
ଗରୁୁ ଯାହାକୁ ସତ�ନାମ �ଦାନ କରିଥା�ି, େସ ହି ଁସତ� �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ େସ ସତ� �ାରା ହି ଁ
ପରମ-ସତ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ�ି||8||                                                
 
ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਮਿਨ ਤਿਨ ਦਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ନାମ ଭୁଲି ଜୀବ ମନ-ତନେର ଦୁଃଖ ହି ଁପାଇଥାଏ ଏବଂ                                 
 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਸਭੁ ਰੋਗੁ ਕਮਾਇਆ ॥ 
ମାୟା-େମାହେର ଲାଗି ସବୁ େରାଗ ହି ଁଅଜ�ନ କରିଥାଏ।                                                    
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹ ੈਕੁਸਟੀ ਨਰਕੇ ਵਾਸਾ ਪਾਇਦਾ ॥੯॥ 
ନାମ ବିନା ତାହାର ମନ-ତନ ଶଥି �ଳ େହାଇଯାଏ, ଏଣ ୁେସ ନକ�େର ହି ଁବାସ ପାଇଥାଏ||9||         
 
ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਿਤਨ ਿਨਰਮਲ ਦੇਹਾ ॥ 
ଯିଏ �ଭୁ-ନାମେର ଲୀନ ଥାଏ, ତାହାର ହି ଁଶରୀର ନିମ�ଳ ଅେଟ।                                
 
ਿਨਰਮਲ ਹਸੰਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਨੇਹਾ ॥ 
ତାହାର ନିମ�ଳ ଆ�ା �ଭୁ-େ�ମ �ାରା ସଦା ସଖୁୀ ରହଥିାଏ।     
 
ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਦਾ ॥੧੦॥ 
ନାମର �ୁତିଗାନ କରି େସ ସଦା ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ େସ ନିଜର ସ�ା ଘେର ବାସ 
ପାଇନିଏ||10||                                                                        
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ਸਭੁ ਕੋ ਵਣਜੁ ਕਰੇ ਵਾਪਾਰਾ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ ଜୀବ ଜଗତେର ଭି�-ଭି� ବ�ାପାର କରିଥାଏ, କି� 
                                                                                                    
ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਤੋਟਾ ਸਸੰਾਰਾ ॥ 
ରିନାମ ବିନା ସଂସାରେର �ତି ହି ଁେହାଇଥାଏ।            
 
ਗੋ ਆਇਆ ਨਾਗੋ ਜਾਸੀ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਦਖੁੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੧॥ 
�େତ�କ ଜୀବ ନ� ଅଥ�ାତ ଖାଲି ହାତେର ଆସିଥାଏ ଏବଂ ଖାଲି ହାତେର ହି ଁଚାଲିଯାଏ, �ଭୁନାମ ବିନା 
ତାହାକୁ ଦୁଃଖ ହି ଁମିଳିଥାଏ||11||                                           
 
ਿਜਸ ਨੋ ਨਾਮ ੁਦਇੇ ਸ ੋਪਾਏ ॥ 
ଯାହାକୁ ପରମା�ା ନାମ େଦଇଥା�ି, େସ ହି ଁତାହା ପାଇଥାଏ।                                                   
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਹਿਰ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା େସ �ଭୁ�ୁ ମନେର �ାପନ କରିଥାଏ।                  
 
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਨਾਮੁ ਵਿਸਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਦਾ ॥੧੨॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଯାହାର ହୃଦୟେର ହରିନାମ ବାସ କରିଛି, େସ ଅ�ମ�ନେର ନାମର ହି ଁ�ାନ 
କରିଥାଏ||12|| 
 
ਨਾਵੈ ਨੋ ਲੋਚ ੈਜੇਤੀ ਸਭ ਆਈ ॥ 
େଯେତ ମ� ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃ ଜାତ େହାଇଛି, ତାହା ନାମ �ା�ିର ଆକାଂ�ା କରିଥାଏ।      
 
ਨਾਉ ਿਤਨਾ ਿਮਲੈ ਧੁਿਰ ਪਰੁਿਬ ਕਮਾਈ ॥ 
କି� ନାମ ତାହାକୁ ହି ଁମିଳିଥାଏ, ଯାହାର ପବୂ� କମ� ଶଭୁ ଥ �ଲା।           
 
ਿਜਨੀ ਨਾਉ ਪਾਇਆ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧੩॥ 
ଯିଏ ନାମ �ା� କରିଛି, େସ ଭାଗ�ବାନ ଅେଟ ଏବଂ ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା �ଭୁ ତାହାକୁ ମିଳାଇ 
େନଇଛ�ି||13|| 
 
ਕਾਇਆ ਕੋਟ ੁਅਿਤ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ମାନବ ଶରୀର ଏକ ବହୁତ ବଡ ଦୁଗ� ଅେଟ,                                               
 
ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਬਿਹ ਪ�ਭੁ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
େଯଉଠଁ ିବସି �ଭୁ ବିଚାର କରିଥା�ି।                                                           
 
ਸਚਾ ਿਨਆਉ ਸਚ ੋਵਾਪਾਰਾ ਿਨਹਚਲੁ ਵਾਸਾ ਪਾਇਦਾ ॥੧੪॥ 
େସ ସ�ା ନ�ାୟ ଏବଂ ସ�ା ବ�ାପାର କରିଥାଏ ଏବଂ େସ ନି�ଳ ବାସ ପାଇଥାଏ||14||   

SikhBookClub.com 1453 



ਅੰਤਰ ਘਰ ਬੰਕੇ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਇਆ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ଦୁଗ�େର ମନ, ବୁ�ି ଇତ�ାଦି �ାରା ସ�ୁର ଘର ବନି ଥାଏ ଏବଂ େକହ ିବିରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ 
ହି ଁଏହ ି�ାନ ପାଇଥାଏ।        
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਵਰਲੈ ਿਕਨੈ ਥਾਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ଯିଏ ସ�ା ପରମା�ା� �ଶଂସା କରିଥାଏ,  
 
ਇਤੁ ਸਾਿਥ ਿਨਬਹੈ ਸਾਲਾਹੇ ਸਚੇ ਹਿਰ ਸਚਾ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਦਾ ॥੧੫॥ 
େସହ ିପରମ-ସତ�କୁ ମନେର �ାପନ କରାଇ େନଇଥାଏ, ଏହ ି�କାେର �ଭୁ େଶଷ ପଯ��� ତାହା� 
ସାଥ �େର ରହଥିା�ି||15||                                                                
 
ਮੇਰੈ ਕਰਤੈ ਇਕ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥ 
େମାର ପରେମ�ର ଏକ ଏପରି ସଂରଚନା କରିଛ�ି େଯ  
 
ਇਸੁ ਦੇਹੀ ਿਵਿਚ ਸਭ ਵਥੁ ਪਾਈ ॥ 
ଶରୀରେର ହି ଁସବୁ ବ�ୁ ରଖ �ଛ�ି। 
                                                                                        
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਵਣਜਿਹ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕੋ ਨਾਮੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੬॥੬॥੨੦॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ-ର�େର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା ନାମର ବ�ାପାର କରିଥାଏ ଆଉ େକହ ିଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁ
ନାମର ରହସ� �ା� କରିଥାଏ||16||6||20||                                              
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 3 ॥  
 
ਕਾਇਆ ਕੰਚਨੁ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰਾ ॥ 
ଶ�ର ଚି�ନ କରିବା �ାରା ଶରୀର ସନୁା ଭଳି ଶ�ୁ େହାଇଯାଏ ଏବଂ 
 
ਿਤਥੈ ਹਿਰ ਵਸੈ ਿਜਸ ਦਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾ ॥ 
ଏଥ �େର ଈ�ର ବାସ କରିଥା�ି, ଯାହାର େକୗଣସି ଅ� ପାଇ ହୁଏନାହି।ଁ                          
 
ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਸੇਿਵਹ ੁਸਚੀ ਬਾਣੀ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧॥ 
ସ�ା ବାଣୀ �ାରା ନିତ� ଈ�ର� ଆରାଧନା କର, ଶ� �ାରା �ଭୁ ଜୀବକୁ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ 
େନଇଥା�ି|||1|| 
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Page 1065  
 
ਹਿਰ ਚੇਤਿਹ ਿਤਨ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, ଯିଏ ପରମା�ା�ୁ �ରଣ କରିଥାଏ।   
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਿਤਨ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਉ ॥ 
ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା ହି ଁତାହା� ମିଳନ େହାଇଥାଏ।                                   
 
ਿਤਨ ਕੀ ਧੂਿਰ ਲਾਈ ਮੁਿਖ ਮਸਤਿਕ ਸਤਸਗੰਿਤ ਬਿਹ ਗੁਣ ਗਾਇਦਾ ॥੨॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� ଚରଣ-ଧଳିୂ ନିଜ ମଖୁ ଏବଂ ମଥାେର ଲଗାଇଛି ଏବଂ ସତସ�ତିେର ବସି ଭଗବାନ� 
ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ||2||  
 
ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਜੇ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਭਾਵਾ ॥ 
ମ ଁ ୁଭଗବାନ� ଗଣୁ େସେତେବେଳ ଗାନ କରିଥାଏ, ଯଦି ଏହା େମାର �ଭୁ�ୁ ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ।  
 
ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਵਾ ॥ 
ଅ�ମ�ନେର ହରି� ନାମ ବାସ କରିଛି ଆଉ ଶ� �ାରା ଜୀବନ ସ�ୁର ବନି ଯାଇଛି।     
 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਚਹ ੁਕੰੁਡੀ ਸੁਣੀਐ ਸਾਚ ੈਨਾਿਮ ਸਮਾਇਦਾ ॥੩॥ 
ଚାରି ଦିଗେର ଗରୁୁବାଣୀର କୀ�� ଶଣୁା ଯାଉଛି ଆଉ ସତ� ନାମେର ହି ଁରହଛିି||3||  
 
ਸੋ ਜਨੁ ਸਾਚਾ ਿਜ ਅੰਤਰ ੁਭਾਲੇ ॥ 
େସହ ିମନୁଷ� ସ�ା ଅେଟ, ଯିଏ ଅ�ମ�ନେର ସତ�ର ସ�ାନ କରିଥାଏ।                        
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਹਿਰ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲੇ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�କୁ ପଢିବା, ଶଣୁବିା, ଗାନ କରିବା ବାଲା�ୁ ପରମା�ା ନିଜ କୃପା-ଦୃ�ିେର ଆନ�ିତ 
କରିଥା�ି।    
 
ਿਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਪਾਏ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਨਦਰੀ ਨਦਿਰ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੪॥ 
ଯିଏ ଶ� ଗରୁୁ �ାରା �ାନର ସରୁମା େନ�େର ଢାଳିଥାଏ, କୃପାନିଧ � କୃପା କରି ତାହାକୁ ସାଥ �େର ମିଳାଇ 
ଥାଆ�ି||4||  
 
ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਇਹ ੁਸਰੀਰ ੁਪਾਇਆ ॥ 
ଅେହାଭାଗ�ରୁ ଏହ ିମାନବ ଶରୀର �ା� େହାଇଛି ଏବଂ 
                                                          
ਮਾਣਸ ਜਨਿਮ ਸਬਿਦ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ 
ଏହ ିମାନବ-ଜ� �େର ଶ� ସହତି ହି ଁଚି� ଲଗାଇଛି।                            
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ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਸਭੁ ਅੰਧ ਅੰਧੇਰਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਕਸਿਹ ਬਝੁਾਇਦਾ ॥੫॥ 
ଶ� ବିନା ସବୁ ଦିଗେର ଅ�କାର ହି ଁଅ�କାର େହାଇଥାଏ ଏବଂ େକହ ିଗରୁୁମଖୁୀକୁ ହି ଁ�ଭୁ ଏହ ି
ରହସ� ବତାଇଛ�ି||5||   
 
ਇਿਕ ਿਕਤੁ ਆਏ ਜਨਮ ੁਗਵਾਏ ॥ 
କିଛି ଜୀବ ନିଜ ଜ� � ବ�ଥ�େର ହରାଇ ଥାଆ�ି, ଜଗତକୁ େକଉ ଁକାମ ପାଇ ଁଆସିଛ�ି?   
 
ਮਨਮੁਖ ਲਾਗੇ ਦਜੂੈ ਭਾਏ ॥ 
ମନମଖୁୀ େଦ�ତ�ଭାବେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ।                                              
 
ਏਹ ਵੇਲਾ ਿਫਿਰ ਹਾਿਥ ਨ ਆਵੈ ਪਿਗ ਿਖਿਸਐ ਪਛੁਤਾਇਦਾ ॥੬॥ 
ତାହାପେର ଏହ ିସେୁନଲି ପନୁଃ ହାତେର ଆେସ ନାହି ଁ, ପାଦ ଖସିଗେଲ ମନୁଷ� ପ�ାତାପ ||6||  
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਿਵਤ�ੁ  ਸਰੀਰਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ଯାହାର ଶରୀର ପବି� େହାଇଯାଏ,  
 
ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਵਸ ੈਸਚ ੁਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥ 
େସଥ �େର ହି ଁଗଣୁର ଗଭୀର ସାଗର ପରେମ�ର ବାସ କରିଥା�ି। 
 
ਸਚੋ ਸਚ ੁਵਖੈੇ ਸਭ ਥਾਈ ਸਚ ੁਸੁਿਣ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਦਾ ॥੭॥ 
େସ ସବ�� ପରମ-ସତ�କୁ ହି ଁେଦଖ �ଥା�ି ଏବଂ ସତ�ର ମହମିା ଶଣୁ ିତାହାକୁ ନିଜ ମନେର ବାସ 
କରିଥା�ି||7||  
 
ਹਉਮੈ ਗਣਤ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਰ ੇ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ଅହଂ ଓ କମ�ର ଗଣନାକୁ ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ।  
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਹਰਦੈ ਰਖਹ ੁਉਰ ਧਾਰੇ ॥ 
ପରମା�ା�ୁ ନିଜ ହୃଦୟେର �ାପନ କର,                                                      
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਦਾ ਸਾਲਾਹੇ ਿਮਿਲ ਸਾਚੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੮॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ସଦା �ୁତି ଗାନ କରିଥାଏ, େସ �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରି ସଖୁ �ା� 
କରିଥାଏ||8|| 
 
ਸੋ ਚਤੇੇ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਚੇਤਾਏ ॥ 
ପରମା�ା�ୁ େସ ହ ି�ରଣ କରିଥାଏ, ଯାହାକୁ େସ �ୟଂ �ରଣ କରାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ  
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਏ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା େସ ମନେର େସ ମନେର ବାସ କରିଥା�ି।   
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ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਆਪੇ ਬਝੂੈ ਆਪੈ ਆਪੁ ਸਮਾਇਦਾ ॥੯॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁସବୁ େଦଖ �ଥା�ି, �ୟଂ ହି ଁବୁଝଥିା�ି ଏବଂ ନିଜ ଠାେର ନିେଜ ରହଥିା�ି||9||  
 
ਿਜਿਨ ਮਨ ਿਵਿਚ ਵਥੁ ਪਾਈ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ॥ 
ଯିଏ ମନେର ନାମ ରୂପୀ ବ�ୁ ଢାଳିଥାଏ, େସ ହି ଁତାହାର େଭଦ ଜାଣଥିାଏ।                                     
      
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ମନୁଷ� ନିଜକୁ ନିେଜ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ।                                     
 
ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਸੋਈ ਜਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਬਾਣੀ ਸਬਦ ੁਸੁਣਾਇਦਾ ॥੧੦॥ 
ଯିଏ ନିଜକୁ ନିେଜ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ, େସହ ିବ��ି ନିମ�ଳ ଅେଟ ଆଉ ଅନ�କୁ ଗରୁୁ� ବାଣୀ ଏବଂ ଶ� ହି ଁ
ଶଣୁାଇ ଥାଏ||10||  
 
ਏਹ ਕਾਇਆ ਪਿਵਤੁ ਹੈ ਸਰੀਰ ੁ॥ 
ଏହ ିଶରୀର ପବି� ଅେଟ,                                                                    
 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਚੇਤ ੈਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ੁ॥ 
ଯଦି ଶ� ଗରୁୁ �ାରା ଗଣୁର ଗହନ ସାଗର ପରମା�ା� �ରଣ କରିଥାଏ,   
 
ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵ ੈਰਿੰਗ ਰਾਤਾ ਗੁਣ ਕਿਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੧॥ 
େସ �ତିଦିନ �ଭୁ� ଗଣୁଗାନେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ ଆଉ ଗଣୁର କଥନ କରି ଗଣୁାନିଧାନ� ଠାେର ହି ଁ
ରହଥିାଏ||11||  
 
ਏਹ ੁਸਰੀਰ ੁਸਭ ਮੂਲੁ ਹੈ ਮਾਇਆ ॥ 
ଏହ ିସଂପ�ୂ� ଶରୀରର ମଳୂ ମାୟା ରଜ, ତମ ଏବଂ ସ� ଗଣୁେର ବନିଛି ଏବଂ 
                                  
ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਆ ॥ 
େଦ�ତ�ଭାବ କାରଣରୁ �ମେର ରହଅିଛି।                        
 
ਹਿਰ ਨ ਚਤੇੈ ਸਦਾ ਦਖੁੁ ਪਾਏ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਚੇਤੇ ਦਖੁੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੨॥ 
େସ ପରମା�ା�ୁ �ରଣ କେର ନାହି ଁ, ଏଣ ୁସଦା ଦୁଃଖ ପାଇଥାଏ। ଏଣ ୁବା�ବେର ପରମା�ା� �ରଣ 
କରିବା ବିନା ଭାଗ�େର ଦୁଃଖ ହି ଁଥାଏ||12||     
 
ਿਜ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਵ ੇਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ, େସ ହି ଁ�ୀକୃତ ଅେଟ।                                                
 
ਕਾਇਆ ਹਸੁੰ ਿਨਰਮਲੁ ਦਿਰ ਸਚ ੈਜਾਣੁ ॥ 
ତାହାର ଶରୀର ଓ ଆ�ା ନିମ�ଳ େହାଇ ସ�ା �ଭୁ� �ାରେର ପରିଚିତ େହାଇଯାଏ। 
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ਹਿਰ ਸਵੇੇ ਹਿਰ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ਸਹੋੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇਦਾ ॥੧੩॥ 
େସ ପରମା�ା� ଉପାସନା କରିଥାଏ, ପରମା�ା�ୁ ମନେର �ାପନ କରିଥାଏ, ଆଉ ତାହା� ଗଣୁଗାନ 
କରି ସ�ୁର ଲାଗିଥାଏ||13||         
 
ਿਬਨੁ ਭਾਗਾ ਗੁਰ ੁਸੇਿਵਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ଭାଗ� ବିନା ଗରୁୁ� େସବା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁଏବଂ  
 
ਮਨਮੁਖ ਭੂਲੇ ਮੁਏ ਿਬਲਲਾਇ ॥ 
ଭୁଲିଥ �ବା ମନମଖୁୀ ଜୀବ େରାଦନ କରି �ାଣ ତ�ାଗ କରିଥାଏ।                    
 
ਿਜਨ ਕਉ ਨਦਿਰ ਹਵੋੈ ਗੁਰ ਕੇਰੀ ਹਿਰ ਜੀਉ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧੪॥ 
ଯାହା ଉପେର ଗରୁୁ� କୃପା-ଦୃ�ି େହାଇଯାଏ, ତାହାକୁ �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁମିଳାଇ 
ନିଅ�ି||14||                                                                                            
 
ਕਾਇਆ ਕੋਟ ੁਪਕੇ ਹਟਨਾਲੇ ॥ 
ଏହ ିମାନବ ଶରୀର ଏକ ଦୁଗ� ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିପ�ା ବଜାର ଥାଏ,           
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਲੇਵੈ ਵਸਤੁ ਸਮਾਲੇ ॥ 
େଯଉ ଁଠାରୁ ଗରୁୁମଖୁୀ ନାମ ରୂପୀ ବ�ୁ �ୟ କରିଥାଏ ଆଉ ନାମ �ରଣ କରିଥାଏ।      
 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਿਧਆਇ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਊਤਮ ਪਦਵੀ ਪਾਇਦਾ ॥੧੫॥ 
େସ ଦିନ-ରାତି ହରିନାମର ଭଜନ କରି ଉ�ମ ପଦବୀ �ା� କରିଥାଏ||15|| 
 
ਆਪੇ ਸਚਾ ਹੈ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ 
ସ�ା ପରେମ�ର ହି ଁସଖୁଦାତା ଅଟ�ି ଏବଂ                                                          
 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥ 
ତାହାର ପରିଚୟ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ହି ଁେହାଇଥାଏ।                              
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਸਲਾਹ ੇਸਾਚਾ ਪਰੂੈ ਭਾਿਗ ਕੋ ਪਾਇਦਾ ॥੧੬॥੭॥੨੧॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ନାମର �ୁତି ଗାନ କରି ପ�ୂ� ଭାଗ�ବାନ ହି ଁତାହା�ୁ 
ଇଥାଏ||16||7||21||                                                                       
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Page 1066  
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 3॥  
 
ਿਨਰੰਕਾਿਰ ਆਕਾਰ ੁਉਪਾਇਆ ॥ 
ନିର�ାର ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃକୁ ଉ�� କରିଛ�ି ଏବଂ                                    
 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਹਕੁਿਮ ਬਣਾਇਆ ॥ 
ନିଜ ହୁକୁମ �ାରା ହି ଁେସ ମାୟା-େମାହକୁ ଜାତ କରିଛ�ି।          
 
ਆਪੇ ਖੇਲ ਕਰੇ ਸਿਭ ਕਰਤਾ ਸੁਿਣ ਸਾਚਾ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਦਾ ॥੧॥ 
ସ�ିୃକ��ା �ୟଂ ହି ଁସାରା ଲୀଳା କରିଥା�ି ଏବଂ ତାହା� ମହମିା ଶଣୁ ିେସହ ିପରମ-ସତ�କୁ ମନେର 
�ାପିତ କରାଯାଇ ଥାଏ||1||       
 
ਮਾਇਆ ਮਾਈ ਤ�ੈ ਗੁਣ ਪਰਸੂਿਤ ਜਮਾਇਆ ॥ 
ମାୟା ରୂପୀ ମାତାକୁ ଗଭ� ଧାରଣ କରାଇ ବିଧାତା (ରାଜ, ତମ ଓ ସ�ର) ତିନି ଗଣୁ ବାଲା ଜଗତକୁ ଜାତ 
କରିଛ�ି।                                                                                        
 
ਚਾਰ ੇਬਦੇ ਬ�ਹਮੇ ਨੋ ਫਰੁਮਾਇਆ ॥ 
େସ ��ା�ୁ ଚାରି େବଦ ରଚନା କରିବା ପାଇ ଁ�ୀକୃତି େଦଇଛ�ି ଏବଂ 
 
ਵਰ�ੇ ਮਾਹ ਵਾਰ ਿਥਤੀ ਕਿਰ ਇਸੁ ਜਗ ਮਿਹ ਸਝੋੀ ਪਾਇਦਾ ॥੨॥ 
ବଷ�, ମାସ, ବାର, ତିଥ � ବନାଇ ଜଗତକୁ ସମୟର �ାନ �ଦାନ କରିଛ�ି||2||   
 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤ ੇਕਰਣੀ ਸਾਰ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବା ଏବଂ ନାମ-�ରଣର େ��� କମ� କର ଏବଂ       
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਰਾਖਹ ੁਉਿਰ ਧਾਰ ॥ 
ରାମ-ନାମକୁ ନିଜ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କର।   
 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਰਤੀ ਜਗ ਅੰਤਿਰ ਇਸੁ ਬਾਣੀ ਤੇ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪਾਇਦਾ ॥੩॥ 
ଜଗତେର ଗରୁବାଣୀ ପଢା େହଉଛି, ଶଣୁା ଯାଉଛି ଏବଂ ଗାନ କରାଯାଉଛି ଏବଂ ଏହ ିବାଣୀ �ାରା ହି ଁ
ହରି� ନାମ �ା� େହାଇଥାଏ||3||                                                  
 
ਵੇਦ ੁਪੜੈ ਅਨਿਦਨੁ ਵਾਦ ਸਮਾਲੇ ॥ 
ପ�ିତ େବଦ ମ�ର ଅ�ୟନ କରିଥାଏ, କି� େସ �ତିଦିନ ତକ� ବିତକ�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ।  
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ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤ ੈਬਧਾ ਜਮਕਾਲੇ ॥ 
େସ ନାମ �ରଣ କେର ନାହି ଁ, ଏଣ ୁଯମକାଳ ତାହାକୁ ବା�ି େନଇଛି।  
 
ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਸਦਾ ਦਖੁੁ ਪਾਏ ਤ�ੈ ਗੁਣ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਦਾ ॥੪॥ 
େସ େଦ�ତ�ଭାବେର ସଦା ଦୁଃଖ ହାସଲ କରିଥାଏ ଏବଂ �ିଗଣୁ କାରଣରୁ �ମେର ପଥ�� 
ରହଥିାଏ||4|| 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਏਕਸੁ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ଏକ ଈ�ର� ଠାେର ହି ଁଲ� ଲଗାଇ ଥାଏ ଏବଂ                                   
 
ਿਤ�ਿਬਿਧ ਮਨਸਾ ਮਨਿਹ ਸਮਾਏ ॥ 
ତାହାର ରାଜ, ତମ ଏବଂ ସ� ଆଦି ତିନି �କାରର ଲାଳସା ମନରୁ ଦୂର େହାଇଯାଏ।        
 
ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਸਦਾ ਹੈ ਮੁਕਤਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਚਕੁਾਇਦਾ ॥੫॥ 
େସ ସ�ା ଶ� �ାରା ସଦା ବ�ନରୁ ମ�ୁ ରହଥିାଏ ଏବଂ ମାୟା-େମାହକୁ ନିଜ ମନରୁ ଦୂର କରି 
େଦଇଥାଏ||5||  
 
ਜੋ ਧੁਿਰ ਰਾਤ ੇਸੇ ਹਿੁਣ ਰਾਤੇ ॥ 
ଯିଏ �ାର�ରୁ ହି ଁଈ�ର� ଠାେର ଲୀନ ଥାଏ, େସ ବ��ମାନ ମ� ତାହା� ର�େର ଲୀନ ଥାଏ। 
         
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਹਜ ੇਮਾਤੇ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େସ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ହି ଁରହଥିାଏ।                               
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਿੇਵ ਸਦਾ ਪ�ਭੁ ਪਾਇਆ ਆਪੈ ਆਪੁ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੬॥ 
ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� େସବା କରି �ଭୁ�ୁ ପାଇଥାଏ, �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁତାହାକୁ ମିଳାଇ ଥାଆ�ି||6|| 
 
ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਭਰਿਮ ਨ ਪਾਏ ॥ 
ମାୟା େମାହ ଏବଂ �ମେର ଫସି ମନୁଷ� ପରମା�ା�ୁ ପାଇ ପାେର ନାହି ଁଏବଂ    
 
ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਲਗਾ ਦਖੁੁ ਪਾਏ ॥ 
େଦ�ତ�ଭାବେର ଲୀନ େହାଇ ଦୁଃଖ �ା� କରିଥାଏ।                                                
 
ਸੂਹਾ ਰੰਗੁ ਿਦਨ ਥੋੜੇ ਹਵੋੈ ਇਸੁ ਜਾਦ ੇਿਬਲਮ ਨ ਲਾਇਦਾ ॥੭॥ 
ଲାଲ ର� (ଖସିୁ ଓ ଉ�ାସ) କିଛି ଦିନ ପାଇ ଁରହଥିାଏ ଏବଂ ଏହା ସମା� େହବାେର ବିଳ�� 
ହୁଏନାହି ଁ||7|| 
 
ਏਹ ੁਮਨੁ ਭੈ ਭਾਇ ਰਗੰਾਏ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ମନକୁ �ଭୁ-ଭୟ ଏବଂ େ�ମେର ର�ୀନ କରିଥାଏ,  
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ਇਤੁ ਰੰਿਗ ਸਾਚੇ ਮਾਿਹ ਸਮਾਏ ॥ 
େସ ଏହ ିର� �ାରା େସହ ିପରମ-ସତ�େର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ।  
 
ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਕੋ ਇਹ ੁਰੰਗੁ ਪਾਏ ਗੁਰਮਤੀ ਰੰਗੁ ਚੜਾਇਦਾ ॥੮॥ 
େକହ ିଭାଗ�ଶାଳୀ ହି ଁଏହ ିର� �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ ମତ �ାରା ହି ଁେ�ମ ର� ଚଢାଇଥାଏ||8|| 
 
ਮਨਮੁਖੁ ਬਹਤੁੁ ਕਰੇ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ଜୀବ ବହୁତ ଅଭିମାନ କରିଥାଏ,                                                     
 
ਦਰਗਹ ਕਬ ਹੀ ਨ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ॥ 
କି� �ଭୁ ଦରବାରେର େସ େକେବ ମ� ସ�ାନ �ା� କେରନାହି।ଁ 
                                                                                     
ਦਜੂੈ ਲਾਗੇ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਦਖੁੁ ਪਾਇਦਾ ॥੯॥ 
େଦ�ତ�ଭାବେର ଲୀନ େହାଇ େସ ନିଜ ଜ� � ବ�ଥ�େର ହରାଇ ଥାଏ ଏବଂ ତଥ� ବୁଝବିା ବିନା େସ ଦୁଃଖ 
ହି ଁ�ା� କରିଥାଏ||9||   
 
ਮੇਰੈ ਪ�ਿਭ ਅੰਦਿਰ ਆਪੁ ਲੁਕਾਇਆ ॥ 
େମାର �ଭୁ ନିଜକୁ ନିେଜ ହୃଦୟେର ଲୁଚାଇ ରଖ �ଛ�ି ଏବଂ  
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େସ ଜୀବକୁ ମିଳାଇ ଥାଆ�ି।                                           
 
ਸਚਾ ਪ�ਭੁ ਸਚਾ ਵਾਪਾਰਾ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੦॥ 
�ଭୁ ସତ��ରୂପ ଅଟ�ି, ତାହା� ନାମ-ବ�ାପାର ମ� ସତ� ଅେଟ ଆଉ ଜୀବ ଏହ ିବ�ାପାର �ାରା 
ଅମଲୂ� ନାମ �ା� କରିଥାଏ||10|| 
 
ਇਸੁ ਕਾਇਆ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ॥ 
ଏହ ିମାନବ-ଶରୀରର ଉଚିତ ମଲୂ� େକହ ିମ� ପାଇ ପାରି ନାହା�ି।  
 
ਮੇਰੈ ਠਾਕੁਿਰ ਇਹ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥ 
େମାର ଠାକୁର ଏହ ିଲୀଳା ବନାଇଛ�ି।                                                                               
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਸੁ ਕਾਇਆ ਸਧੋੈ ਆਪਿਹ ਆਪੁ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧੧॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇଥାଏ, େସ ଶରୀରକୁ ବିକାର ଠାରୁ ଶ�ୁ କରି େନଇଥାଏ ଏବଂ ଏଭଳି ଭାବେର 
ଇ�ର �ୟଂ ହ ିତାହାକୁ ମିଳାଇ େନଇଥା�ି||11||   
 
ਕਾਇਆ ਿਵਿਚ ਤੋਟਾ ਕਾਇਆ ਿਵਿਚ ਲਾਹਾ ॥ 
ମାନବ-ଶରୀରେର ହି ଁହାନି ଏବଂ ଲାଭ ଅଛି,       
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਖੋਜੇ ਵਪੇਰਵਾਹਾ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ହୃଦୟେର ନି�ି� ପରମା�ା� ସ�ାନ କରିଥାଏ।   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਵਣਿਜ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਸਹਜੇ ਸਹਿਜ ਿਮਲਾਇਦਾ ॥੧੨॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ସତ�ର ବ�ାପାର କରି ସଦା ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର �ଭୁ� ଠାେର 
ଲୀନ େହାଇଯାଏ||12||                                                                  
 
ਸਚਾ ਮਹਲੁ ਸਚੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ 
ଈ�ର� ନିବାସ �ାନ ଏବଂ ଭ�ାର ହି ଁସ�ା ଅେଟ ଏବଂ                                                         
 
ਆਪੇ ਦੇਵ ੈਦਵੇਣਹਾਰਾ ॥ 
େସହ ିଦାତା �ୟଂ ହି ଁଜୀବକୁ େଦଇ ଚାଲିଥା�ି।                                                               
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਲਾਹੇ ਸੁਖਦਾਤੇ ਮਿਨ ਮੇਲੇ ਕੀਮਿਤ ਪਾਇਦਾ ॥੧੩॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଈ�ର� �ୁତିଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ମନକୁ ତାହା� ସହତି ମିଳାଇ ଉଚିତ 
ମଲୂ�ା�ନ ଆ�ି େନଇଥାଏ||13||                                                                                     
 
ਕਾਇਆ ਿਵਿਚ ਵਸਤੁ ਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ 
ନାମ ରୂପୀ ବ�ୁ ମାନବ-ଶରୀରେର ହି ଁମହଜଦୁ ଅଛି, କି� ମନୁଷ� ଏହାର ମହ� ଜାଣ ିପାରିନାହି।ଁ  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਆਪੇ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁଗରୁୁମଖୁୀକୁ ବଡିମା �ଦାନ କରିଥା�ି।                                          
 
ਿਜਸ ਦਾ ਹਟ ੁਸੋਈ ਵਥੁ ਜਾਣੈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਦੇਇ ਨ ਪਛੋਤਾਇਦਾ ॥੧੪॥ 
ଏହ ିନାମ ବ�ୁକୁ େସ ହି ଁଜାଣଥିାଏ, ଯାହାର ଏହ ିେଦାକାନ ଅଛି ଏବଂ େଯଉ ଁଗରୁୁମଖୁୀକୁ େସ 
େଦଇଥା�ି, େସ ପ�ାତାପ କେରନାହି ଁ||14|| 
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਭ ਮਿਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 
ଈ�ର ସବୁ� ଠାେର ରହଛି�ି ଏବଂ          
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ॥ 
ତାହା�ୁ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁ�ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ਆਪੇ ਸਬਦੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੫॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଗରୁୁ� ସହତି ମିଳାଇ ନିଜ ସାଥ �େର ମଇଳା ଥାଆ�ି ଏବଂ ଜୀବ ଶ� �ାରା �ାଭାବିକ 
ଅବ�ାେର ଲୀନ େହାଇଯାଏ||15||                                                                    
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ਆਪੇ ਸਚਾ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਏ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଶ�-ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ                                     
 
ਸਬਦ ੇਿਵਚਹ ੁਭਰਮੁ ਚਕੁਾਏ ॥ 
ଶ�-ଗରୁୁ ମନର ଅହଂ ଦୂର କରିଥା�ି।                      
 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਨਾਮੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਦਾ ॥੧੬॥੮॥੨੨॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ନାମ �ାରା ହି ଁବଡିମା ମିଳିଥାଏ ଏବଂ ନାମ �ାରା ହି ଁସଖୁ ହାସଲ 
େହାଇଥାଏ||16||8||22||                                                     
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 3॥  
 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ 
ମନ-ବାଣୀରୁ ଉ��େର ଥ �ବା ପରେମ�ର ନି�ି� ଅଟ�ି,                                                          
 
ਆਪੇ ਿਮਹਰਵਾਨ ਅਗਮ ਅਥਾਹੇ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଦୟାଳୁ, ଅଗମ� ଏବଂ ଅଥଳ ଅଟ�ି।                                                              
 
ਅਪਿੜ ਕੋਇ ਨ ਸਕੈ ਿਤਸ ਨੋ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮੇਲਾਇਆ ॥੧॥ 
ତାହା� ପଯ��� େକହ ିପହ� ିପାେର ନାହି ଁଏବଂ ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା େସ ମିଳାଇ 
େନଇଥା�ି||1||                                                                                
 
ਤੁਧੁਨੋ ਸੇਵਿਹ ਜੋ ਤੁਧ ੁਭਾਵਿਹ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ଯାହାକୁ େତାେତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, େସ ହି ଁେତାର ଉପାସନା କରିଥାଏ ଏବଂ 
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ ਸਿਚ ਸਮਾਵਿਹ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ସତ�େର ବିଲୀନ ରହଥିାଏ।                         
 
ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਣ ਰਵਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਭਾਇਆ ॥੨॥ 
େସ ନିତ� େତାର ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ଜି� �ାକୁ ହରିନାମ ରସ ହି ଁଭଲ ଲାଗିଥାଏ||2||         
 
ਸਬਿਦ ਮਰਿਹ ਸੇ ਮਰਣੁ ਸਵਾਰਿਹ ॥ 
ଯିଏ ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା ଅହଂ ଦୂର କରିଥାଏ,  
 
ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਿਹਰਦੈ ਉਰ ਧਾਰਿਹ ॥ 
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େସ ନିଜ ମରଣକୁ ସଫଳ କରାଇ ଥାଏ ଏବଂ ଭଗବାନ� ଗଣୁକୁ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରିଥାଏ।  
 
ਜਨਮੁ ਸਫਲੁ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੇ ਦਜੂਾ ਭਾਉ ਚਕੁਾਇਆ ॥੩॥ 
�ଭୁ-ଚରଣେର ଲାଗି ତାହାର ଜ� � ସଫଳ େହାଇଥାଏ ଏବଂ େଦ�ତ�ଭାବ ଦୂର େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਮੇਲੇ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁତାହାକୁ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ନିଅ�ି,  
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ନିଜ ଅହଂକୁ ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ,                                 
 
ਅਨਿਦਨੁ ਸਦਾ ਹਿਰ ਭਗਤੀ ਰਾਤ ੇਇਸੁ ਜਗ ਮਿਹ ਲਾਹਾ ਪਾਇਆ ॥੪॥ 
େସ ସଦା ପରମା�ା� ଭ�ିେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ ଏହ ିଜଗତେର େସ ଲାଭ �ା� କରିଥାଏ||4||  
 
ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਕਹਾ ਮੈ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁେତାର ଗଣୁ ବ��ନା କରିବାକୁ ଚାେହ ଁ, କି� େମାʼ �ାରା ବ��ନା େହାଇପାରୁ ନାହି।ଁ   
 
ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾ ਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ 
େତାର େକୗଣସି ଅ� ନାହି ଁଆଉ ନା େକହ ିେତାର ଉଚିତ ମଲୂ�ା�ନ କରି ପାେରନାହି।ଁ     
 
ਆਪੇ ਦਇਆ ਕਰ ੇਸੁਖਦਾਤਾ ਗੁਣ ਮਿਹ ਗੁਣੀ ਸਮਾਇਆ ॥੫॥ 
େଯେତେବେଳ ସଖୁଦାତା ପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁଦୟା କରିଥା�ି, ଜୀବ ତାହା� ଗଣୁେର ଲୀନ 
େହାଇଯାଏ||5||  
 
ਇਸੁ ਜਗ ਮਿਹ ਮੋਹ ੁਹੈ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
ଏହ ିଜଗତର ଚାରିଆେଡ େମାହର �ସାର େହାଇଛି ଏବଂ   
 
ਮਨਮੁਖੁ ਅਿਗਆਨੀ ਅੰਧੁ ਅੰਧਾਰਾ ॥ 
ଅ�ାନ ମନମଖୁୀ ଜୀବ ଅ�ାନତାର ଅ�କାରେର ହି ଁପଥ�� ରହଥିାଏ।     
 
ਧੰਧੈ ਧਾਵਤੁ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਦਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥੬॥ 
ସଂସାରର ଧ�ାେର ଲାଗି ରହ ିେସ ନିଜର ଜ� � ବ�ଥ�େର ହରାଇ େଦଇଛି ଏବଂ ନାମ ବିନା ଦୁଃଖ ହି ଁ
ପାଇଛି||6|| 
 
ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਤਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਾਏ ॥ 
ଯଦି �ଭୁ-କୃପା େହାଇଯାଏ, େସ ସଦଗରୁୁ�ୁ ପାଇନିଏ ଏବଂ 
                                                                      
ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ 

SikhBookClub.com 1464 



େସ ଶ� ଗରୁୁ �ାରା ନିଜ ଅହଂର ମଇଳାକୁ ସଫା କରିନିଏ।   
 
ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਿਗਆਨੁ ਰਤਨੁ ਚਾਨਣੁ ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧੇਰ ੁਗਵਾਇਆ ॥੭॥ 
ତାହା� ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ, େଯଉଠଁ ି�ାନ-ର�ର ଆେଲାକ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଅ�ାନତାର 
ଅ�କାର ଦୂର େହାଇଯାଏ||7|| 
 
ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਅਨੇਕ ਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ 
େତାର ଅେନକ ନାମ ଅଛି ଏବଂ େକହ ିମ� ତାହାର ଉଚିତ ମଲୂ�ା�ନ କରି ପାରିନାହି।ଁ 
                                                                                                  
ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਵਸਾਈ ॥ 
େତାର ସତ�ନାମ ନିଜ ହୃଦୟେର �ାପନ କରିଛି।                          
 
ਕੀਮਿਤ ਕਉਣੁ ਕਰੇ ਪ�ਭ ਤੇਰੀ ਤੂ ਆਪੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਆ ॥੮॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର ଉଚିତ ମଲୂ�ା�ନ କିଏ କରି ପାରିବ? ତୁ �ୟଂ ହ ିପରମାନ�େର ବାସ କରିଛୁ||8|| 
 
ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 
େତାର ଅମଲୂ� ନାମ ଅଗମ�-ଅପାର ଅେଟ ଏବଂ                                                           
 
ਨਾ ਕੋ ਹਆੋ ਤੋਲਣਹਾਰਾ ॥ 
ଏହାକୁ ତଉଲିବା ବାଲା େକହ ିନାହା�ି।                                                                         
 
ਆਪੇ ਤੋਲੇ ਤਿੋਲ ਤੋਲਾਏ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮੇਿਲ ਤੋਲਾਇਆ ॥੯॥ 
ତୁ ନିେଜ ହନି ଏହାକୁ ତଉଲି ପାରୁ ଏବଂ ତୁ ଶ�-ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶାଇ ତାହା �ାରା ନାମକୁ ତଉଲାଇ 
ଅଛୁ||9||  
 
ਸੇਵਕ ਸੇਵਿਹ ਕਰਿਹ ਅਰਦਾਿਸ ॥ 
େସବକ େତାର େସବା-ଭ�ିେର ରତ େହାଇ େତାʼ �ାରା ହି ଁ�ାଥ�ନା କରିଥାଏ ଏବଂ                    
 
ਤੂ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਬਹਾਲਿਹ ਪਾਿਸ ॥ 
ତୁ ତାହା� ସହତି ମିଶାଇ ନିଜ ପାଖେର ବସାଉ।                                    
 
ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਪੂਰ ੈਕਰਿਮ ਿਧਆਇਆ ॥੧੦॥ 
ସବୁ ଜୀବନକୁ ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଦାତା େକବଳ ତୁ ହି ଁଅଟୁ ଏବଂ େକହ ିବିରଳ ହି ଁପ�ୂ� ଭାଗ�ରୁ େତାର 
�ାନ କରିଛି||10||  
 
ਜਤੁ ਸਤੁ ਸਜੰਮ ੁਿਜ ਸਚ ੁਕਮਾਵੈ ॥ 
ଯଦି େକହ ିସତ�ର ଆଚରଣ ଆପଣାଇ ଥାଏ, ତାହାକୁ ତପ�ଯ�ା, ସଦାଚାର ଏବଂ ସଂଯମ ଇତ�ାଦି 
ଶଭୁ କମ�ର ଫଳ ନି�ିତ ମିଳିଯାଏ। 
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ਇਹ ੁਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਿਜ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ 
ଯଦି େକହ ିପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ତାହାର ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ ଏବଂ 
                                             
ਇਸੁ ਿਬਖੁ ਮਿਹ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹਵੋੈ ਹਿਰ ਜੀਉ ਮੇਰ ੇਭਾਇਆ ॥੧੧॥ 
ମାୟା ରୂପୀ ବିଷେର ବିଚରଣ କରି ତାହାକୁ ନାମାମତୃ �ା� େହାଇଯାଏ, େମାର ପରେମ�ର�ୁ ଏହା 
ଭଲ ଲାଗିଥାଏ||11|| 
 
ਿਜਸ ਨੋ ਬਝੁਾਏ ਸੋਈ ਬਝੂੈ ॥ 
ଯାହାକୁ େସ �ାନ େଦଇଥା�ି, େସ ହି ଁବୁଝଥିାଏ।            
 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਅੰਦਰ ੁਸੂਝੈ ॥ 
େସ ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ଯାହା�ାରା ତାହାର ମନେର �ାନ ଉ�� େହାଇଯାଏ।  
 
ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਠਾਿਕ ਰਹਾਏ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸਚ ੁਪਾਇਆ ॥੧੨॥ 
େସ ଅହଂ ଏବଂ ମମତାକୁ ବାଧା େଦଇ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ସତ� �ା� କରିଥାଏ||12|| 
 
ਿਬਨੁ ਕਰਮਾ ਹੋਰ ਿਫਰੈ ਘਨੇਰੀ ॥ 
ଅେନକ ଭାଗ�ହୀନ ପଥ�� ରହଥିା�ି,                                
 
ਮਿਰ ਮਿਰ ਜਮੈੰ ਚਕੈੁ ਨ ਫਰੇੀ ॥ 
େସ ବାର��ାର ଜ� � େହାଇ ମରିଥାଏ କି� ତାହାର ଜ� �-ମତୁୃ� ସମା� ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਿਬਖੁ ਕਾ ਰਾਤਾ ਿਬਖੁ ਕਮਾਵੈ ਸੁਖੁ ਨ ਕਬਹ ੂਪਾਇਆ ॥੧੩॥ 
ବିକାରେର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା ଜୀବ ବିକାରର ଆଚରଣ ହି ଁକରିଥାଏ ଏବଂ େସ ଜୀବନେର େକେବ 
ମ� ସଖୁ�ା� କରିପାେର ନାହି ଁ||13||      
 
ਬਹਤੁ ੇਭੇਖ ਕਰੇ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ 
େବଶ ଧାରଣ କରିବା ବାଲା ବହୁରୂପୀ ଅେନକ େବଶ ବନାଇ ଥାଏ, କି�                                
 
ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਹਉਮੈ ਿਕਨੈ ਨ ਮਾਰੀ ॥ 
ଶ�-ଗରୁୁ� ବିନା କାହାର ମ� ଅହଂ ଦୂର େହାଇନାହି।ଁ                                  
 
ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਤਾ ਮੁਕਿਤ ਪਾਏ ਸਚੈ ਨਾਇ ਸਮਾਇਆ ॥੧੪॥ 
ଯଦି େସ ଜୀବିତ ହି ଁପାପ ଠାରୁ ଦୂେରଇ ଯାଇଥାଏ, ମ�ିୁ ପାଇନିଏ ଏବଂ ସତ�ନାମେର ବିଲୀନ 
େହାଇଯାଏ||14||  
 
ਅਿਗਆਨੁ ਿਤ�ਸਨਾ ਇਸੁ ਤਨਿਹ ਜਲਾਏ ॥ 
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ਿਤਸ ਦੀ ਬਝੂ ੈਿਜ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਕਮਾਏ ॥ 
ପର� ଯିଏ ଶ�-ଗରୁୁ� ଅନୁରୂପ ଆଚରଣ ଆପଣାଇ ଥାଏ, ତାହାର ତୃ�ା�ି ଲିଭି 
ଯାଇଥାଏ।                                                                      
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਕ�ੋਧੁ ਿਨਵਾਰ ੇਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਸਮਾਇਆ ॥੧੫॥ 
ତାହାର ମନ-ତନ ଶୀତଳ େହାଇଯାଏ, େସ ନିଜ େ�ାଧର ନିବାରଣ କରି େଦଇଥାଏ 
||15||                                                                              
 
ਸਚਾ ਸਾਿਹਬ ੁਸਚੀ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ସତ��ରୂପ ପରେମ�ର� ମହମିା ମ� ସ�ା ଅେଟ ଏବଂ   
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਵਰਲੈ ਪਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େକହ ିବିରଳ ହି ଁବଡିମା �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕੁ ਏਕ ਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥੧੬॥੧॥੨੩॥ 
ନାନକ ଏହ ିବିନତି କର�ି େଯ ଏହ ିନାମ �ାରା �ଭୁ� ଠାେର ରୁହ||16||1||23||    
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 3 ॥  
 
ਨਦਰੀ ਭਗਤਾ ਲੈਹ ੁਿਮਲਾਏ ॥ 
େହ ଭ�ବ�ଳ! କୃପା କରି ଭ�କୁ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ 
ନିଅ,                                                       
 
ਭਗਤ ਸਲਾਹਿਨ ਸਦਾ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ 
କାରଣ ଭ�ଜନ ଲ� ଲଗାଇ ସଦା େତାର ହି ଁ�ଶଂସା କରିଥା�ି।                                      
 
ਤਉ ਸਰਣਾਈ ਉਬਰਿਹ ਕਰਤੇ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਆ ॥੧॥ 
େହ ସ�ିୃକ��ା! େତାର ଶରଣେର ହି ଁଅେନକ ଫଳ ମିଳିଛି ଏବଂ ତୁ �ୟଂ ହି ଁତାହାକୁ 
ମିଳାଉ||1||                                    
 
ਪੂਰੈ ਸਬਿਦ ਭਗਿਤ ਸੁਹਾਈ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ-ଶ� �ାରା େହାଇଥ �ବା ଭ�ି େତାେତ ସ�ୁର ଲାଗିଥାଏ, 
                                                                                           
ਅੰਤਿਰ ਸੁਖੁ ਤੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾਈ ॥ 
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ଏହା େତାର ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ ଏହା �ାରା ତାହାର ମନେର ସ�ା ସଖୁ ଉ�� 
େହାଇଥାଏ।                                      
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਚੀ ਭਗਤੀ ਰਾਤਾ ਸਚ ੇਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥੨॥ 
ଯିଏ ସ�ା ପରେମ�ର� ଠାେର ଚି� ଲଗାଇ ଥାଏ, ତାହାର ମନ-ତନ ସ�ା ଭ�ିେର ହି ଁଲୀନ 
ରହଥିାଏ||2||                                                                            
 
ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ ਸਦ ਜਲੈ ਸਰੀਰਾ ॥ 
ମନୁଷ� ସଦା ଅହଂର ଅ�ିେର ଜଳିଥାଏ,                       
 
ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਭੇਟੇ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ॥ 
କି� ଯଦି �ଭୁ-କୃପା େହାଇଯାଏ, ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ସହତି େଭଟ 
େହାଇଯାଏ।                                                                               
 
ਅੰਤਿਰ ਅਿਗਆਨੁ ਸਬਿਦ ਬਝੁਾਏ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 
ଶ�-ଗରୁୁ ମନରୁ ଅ�ାନତା ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ ଏବଂ ସଦଗରୁୁ� ଠାରୁ ସଖୁ �ା� 
କରିଥାଏ||3||                                                                       
 
ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਏ ॥ 
ଅ� ମନମଖୁୀ ଜୀବ ଅ� କମ� ହି ଁକରିଥାଏ, 
                                                                                                          
ਬਹ ੁਸੰਕਟ ਜੋਨੀ ਭਰਮਾਏ ॥ 
ଫଳ�ରୂପ େଯାନି ଚ�େର ପଥ�� ରହ ିଅେନକ କ� ସହ� 
କରିଥାଏ।                                                   
 
ਜਮ ਕਾ ਜੇਵੜਾ ਕਦੇ ਨ ਕਾਟੈ ਅੰਤ ੇਬਹ ੁਦਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥ 
ମତୁୃ�ର ଫାଶୀ େସ େକେବ ମ� କାଟିପାେର ନାହି ଁ||4||        
 
ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਰੇ ॥ 
ଜ� �-ମରଣର ନିବାରଣ ଶ�-ଗରୁୁ� �ାରା େହାଇଥାଏ,   
 
ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਰਖੈ ਉਰ ਧਾਰ ੇ॥ 
ଯିଏ ସତ�ନାମକୁ ନିଜ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରିଥାଏ,  
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਮਨੁ ਮਾਰ ੇਹਉਮੈ ਜਾਇ ਸਮਾਇਆ ॥੫॥ 
େସ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ମନକୁ ମାରି ନିଜ ଅଭିମାନ ଦୂର କରି ସତ�େର ବିଲୀନ 
େହାଇଯାଏ||5||                                                          
 

SikhBookClub.com 1469 



ਆਵਣ ਜਾਣੈ ਪਰਜ ਿਵਗੋਈ ॥ 
ଜ� �-ମରଣର ଚ�େର ପଡିଥ �ବା ଦୁନିଆ �ଂସ େହାଇଥାଏ,                                                   
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਿਥਰ ੁਕੋਇ ਨ ਹੋਈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ବିନା େକହ ିମ� �ିର େହାଇପାେର ନାହି।ଁ   
 
ਅੰਤਿਰ ਜੋਿਤ ਸਬਿਦ ਸੁਖੁ ਵਿਸਆ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਇਆ ॥੬॥ 
ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର ଶ�-�� େଜ�ାତିର ବାସ େହାଇଯାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁସଖୁ ମିଳିଥାଏ ଏବଂ ତାହାର 
େଜ�ାତି ପରମ-େଜ�ାତିେର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ||6||     
 
ਪੰਚ ਦਤੂ ਿਚਤਵਿਹ ਿਵਕਾਰਾ ॥ 
କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଏବଂ ଅହଂକାର ରୂପୀ ପା� ଦୂତ ବିକାର ଠାେର ଖ �ଆଲ ରଖ �ଥା�ି,   
 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਕਾ ਏਹ ੁਪਸਾਰਾ ॥ 
ଏହା ସବୁ େମାହ-ମାୟାର ହି ଁ�ସାର ଅେଟ।         
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇੇ ਤਾ ਮੁਕਤੁ ਹੋਵੈ ਪੰਚ ਦਤੂ ਵਿਸ ਆਇਆ ॥੭॥ 
ଯଦି େକହ ିସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ, ତାହାେହେଲ େସ ଏହ ିବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ପା� 
ଦୂତକୁ ବଶୀଭୂତ କରିଥାଏ||7||                                        
 
ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂਹੈ ਮੋਹ ੁਗੁਬਾਰਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା େମାହର ଅ�କାର ବନି ରହଥିାଏ 
ଏବଂ                                                                                                                      
 
ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਡੁਬ ੈਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ॥ 
ଜୀବ ପନୁଃ ପନୁଃ େମାହର ସମ�ୁେର ବୁଡି ରହଥିାଏ।                   
 
ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਸਚ ੁਿਦ�ੜਾਏ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥੮॥ 
ଯଦି ସଦଗରୁୁ� ସହତି େଭଟ େହାଇଯାଏ, େସ ସତ� ହି ଁଦୃଢ କରାଇ ଥାଏ ଏବଂ େସେତେବେଳ 
ଜୀବର ମନକୁ ସତ�ନାମ ହି ଁ�ିୟ ଲାଗିଥାଏ||8|| 
 
ਸਾਚਾ ਦਰ ੁਸਾਚਾ ਦਰਵਾਰਾ ॥ 
ଈ�ର� �ାର ଏବଂ ଦରବାର ଦୁଇଟି ହି ଁସତ� ଅେଟ।                                          
 
ਸਚੇ ਸੇਵਿਹ ਸਬਿਦ ਿਪਆਰਾ ॥ 
ଶ� ସହତି େ�ମ କରିବା ବାଲା ପରମା�ା� ଉପାସନା କରିଥାଏ।               
 
ਸਚੀ ਧੁਿਨ ਸਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਸਚੇ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇਆ ॥੯॥ 
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ସ�ା ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରିବା �ାରା ମନେର ସ�ା ଅନାହତ �ନି ଗ�ୁନ କରିଥାଏ ଏବଂ ଏହ ି
�କାର ଜୀବ ସତ�େର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ ||9||   
 
ਘਰੈ ਅੰਦਿਰ ਕੋ ਘਰ ੁਪਾਏ ॥ 
ଯଦି େକହ ିଶରୀର ରୂପୀ ଘେର ଦଶମ �ାର ରୂପୀ ଘର �ା� କରି େନଇଥାଏ, 
ତାହାେହେଲ                                                                                           
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ଲୀନ େହାଇଯାଏ।                              
 
ਓਥੈ ਸੋਗੁ ਿਵਜੋਗੁ ਨ ਿਵਆਪੈ ਸਹਜੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਆ ॥੧੦॥ 
େସଠାେର ତାହାକୁ େକୗଣସି େଶାକ ଅଥବା ବିେୟାଗ �ଭାବିତ କେରନାହି ଁଏବଂ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ହି ଁ
ଲୀନରହଥିାଏ||10||                                                                                                      
            
ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਦਸੁਟਾ ਕਾ ਵਾਸਾ ॥ 
େଦ�ତ�ଭାବେର ଦୁ�ର ବାସ େହାଇଥାଏ ଏବଂ 
                                                                                              
ਭਉਦੇ ਿਫਰਿਹ ਬਹ ੁਮੋਹ ਿਪਆਸਾ ॥ 
ଏହପିରି ବ��ି େମାହ-ଲାଳସାେର ପଥ�� ରହଥିାଏ।               
 
ਕੁਸੰਗਿਤ ਬਹਿਹ ਸਦਾ ਦਖੁੁ ਪਾਵਿਹ ਦਖੋੁ ਦਖੁੁ ਕਮਾਇਆ ॥੧੧॥ 
େସ କୁସ�ତିେର ବସି ସଦା ଦୁଃଖ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ ଦୁଃଖେର େଘରି ରହଥିାଏ||11|| 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਝਹ ੁਸੰਗਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ବିନା ସସୁଂଗତି �ା� ହୁଏନାହି ଁଏବଂ 
                                                                                                                             
ਿਬਨੁ ਸਬਦੇ ਪਾਰ ੁਨ ਪਾਏ ਕੋਈ ॥ 
ଶ� ଗରୁୁ� ବିନା େକହ ିସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର େହାଇପାରିେବ ନାହି।ଁ          
 
ਸਹਜ ੇਗੁਣ ਰਵਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਇਆ ॥੧੨॥ 
େଯଉ ଁବ��ି �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ଦିନ ରାତି �ଭୁ� ଗଣୁ ଗାନ କରିଥାଏ||12||   
 
ਕਾਇਆ ਿਬਰਖੁ ਪੰਖੀ ਿਵਿਚ ਵਾਸਾ ॥ 
ଏହ ିମାନବ-ଶରୀର ଏକ ବୃ� ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିମନ ରୂପୀ ପ�ୀର ନିବାସ ଥାଏ।                              
           
ਅੰਿਮ�ਤੁ ਚਗੁਿਹ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਸਾ ॥ 
େସ ନାମାମତୃର ଦାନା ଖାଇଥାଏ ଏବଂ ଶ�-ଗରୁୁ� ଠାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
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ਉਡਿਹ ਨ ਮਲੇੂ ਨ ਆਵਿਹ ਨ ਜਾਹੀ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਆ ॥੧੩॥ 
ବ��ମାନ େସ ଆେଦୗ ପଥ�� ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ନିଜ ସ�ା ଘେର ବାସ ପାଇଥାଏ||13||  
 
ਕਾਇਆ ਸਧੋਿਹ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰਿਹ ॥ 
ଯିଏ ନିଜ ଶରୀରକୁ ବିକାର ଠାରୁ ଶ�ୁ ରଖ � ଶ�ର ଚି�ନ କରିଥାଏ,              
 
ਮੋਹ ਠਗਉਰੀ ਭਰਮੁ ਿਨਵਾਰਿਹ ॥ 
େସ େମାହର ଜଡୀ ବୁଟୀ େସବନ କରିଥାଏ ଏବଂ �ମକୁ ନିବୃ� କରିଥାଏ। 
 
ਆਪੇ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੇ ਸੁਖਦਾਤਾ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਆ ॥੧੪॥ 
ସଖୁଦାତା ପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁକୃପା କରି ମିଳାଇ େନଇଥା�ି||14||        
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ਸਦ ਹੀ ਨੇੜੈ ਦਿੂਰ ਨ ਜਾਣਹ ੁ॥ 
ଈ�ର ସବ�ଦା ଆମ ନିକଟେର ଅଛ�ି, ତାହା�ୁ ଦୂର ଭାବ ନାହି।ଁ  
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਨਜੀਿਕ ਪਛਾਣਹ ੁ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ତାହା�ୁ ନିକଟରୁ ଜାଣ ିନିଅ।   
 
ਿਬਗਸ ੈਕਮਲੁ ਿਕਰਿਣ ਪਰਗਾਸੈ ਪਰਗਟ ੁਕਿਰ ਦੇਖਾਇਆ ॥੧੫॥ 
େଯେତେବେଳ ହୃଦୟ-ପ�� �ସ� ରହଛିି ଗରୁୁ �ାନର କିରଣର ଆେଲାକର �କଟ ରୂପେର �ଭୁ� 
ଦଶ�ନ କରାଇ େଦଇଛ�ି||15||  
 
ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਸਚਾ ਸੋਈ ॥ 
େସ ସତ��ରୂପ ପରେମ�ର �ୟଂ କ��ା ଅଟ�ି,      
 
ਆਪੇ ਮਾਿਰ ਜੀਵਾਲੇ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁମାରିବା ଏବଂ ଜୀବିତ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି ଏବଂ ତାହା� ବିନା ଅନ� େକହ ିନାହା�ି।  
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਆਪ ੁਗਵਾਇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੧੬॥੨॥੨੪॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ନାମ-�ରଣ �ାରା ହି ଁସଂସାରେର କୀ�� ମିଳିଥାଏ ଏବଂ ଅହଂକୁ ଦୂର କରି ହି ଁ
ସ�ା ସଖୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର॥16॥2॥24॥                                                   
 
ਮਾਰ ੂਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੪ 
ମାରୁ େଷାହଳ ମହଲା 4 ॥   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ 
ପାେର।                                             
 
ਸਚਾ ਆਿਪ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ 
ସତ��ରୂପ ପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁଭ�ର ସଫଳ କରାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି, 
                                           
ਅਵਰ ਨ ਸੂਝਿਸ ਬੀਜੀ ਕਾਰਾ ॥ 
ତାହା� �ରଣ ଓ ଭ�ି ବିନା ଅନ� େକୗଣସି କାଯ�� ତାହାକୁ ବୁଝାପେଡ ନାହି।ଁ   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਚ ੁਵਸ ੈਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸਹਜੇ ਸਿਚ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀର ଅ�ମ�ନେର ହି ଁସତ� ନିବାସ କରିଥାଏ ଏବଂ େସ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ସତ�େର ବିଲୀନ 
ରହଥିାଏ||1||                                                                                                
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ਸਭਨਾ ਸਚ ੁਵਸੈ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
ସବୁ� ମନେର ସତ� ହି ଁଅବ�ିତ ଥାଏ, 
କି�                                                                                     
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਹਿਜ ਸਮਾਹੀ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁଜୀବ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।   
 
ਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਕਰਤ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਈ ਹੇ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� ନାମ ଜପ କରି େସ ସଦା ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ, ଏଣ ୁଗରୁୁ� ଚରଣେର ହି ଁଚି� ଲଗାଇ 
ଥାଏ||2||                                                                      
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਹੈ ਿਗਆਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ੁਹੈ ਪਜੂਾ ॥ 
େମାʼ ପାଇ ଁସଦଗରୁୁ ହି ଁ�ାନ ଏବଂ ପଜୂା ଅଟ�ି,                   
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇੀ ਅਵਰ ੁਨ ਦਜੂਾ ॥ 
ଏଣ ୁମ ଁ ୁସଦଗରୁୁ� ଉପାସନା କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହା� ବିନା ଅନ� କାହାର େସବା 
କରିନାହି।ଁ                                                             
 
ਸਿਤਗੁਰ ਤ ੇਨਾਮੁ ਰਤਨ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਭਾਈ ਹੇ ॥੩॥ 
ସଦଗରୁୁ� ଠାରୁ ହି ଁଅମଲୂ� ର� ଭଳି �ଭୁ-ନାମ ରୂପୀ ଧନ �ା� କରିଛି ଏବଂ େମାେତ ସଦଗରୁୁ� 
େସବା ହି ଁଭଲ ଲାଗିଛି||3|| 
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਜ ੋਦਜੂੈ ਲਾਗੇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ବିନା ଯିଏ େଦ�ତ�ଭାବେର ସଂଲ� େହାଇଥାଏ, 
                                                              
ਆਵਿਹ ਜਾਿਹ ਭ�ਿਮ ਮਰਿਹ ਅਭਾਗੇ ॥ 
ଏପରି ବ ହଗ�ହୀନ ଜୀବ ଜ� �-ମରଣେର ଫସି �ମେର ହି ଁ
ରହଥିାଏ।                                                                                      
 
ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕੀ ਿਫਿਰ ਗਿਤ ਹਵੋੈ ਿਜ ਗੁਰਮਿੁਖ ਰਹਿਹ ਸਰਣਾਈ ਹੇ ॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ତାହାର ମ� ପଣୁ ିମ�ିୁ େହାଇଯାଏ, ଯଦି ଗରୁୁ� ଶରଣେର 
ରହଥିାଏ||4||                                                                                                      
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਪ�ੀਿਤ ਸਦਾ ਹ ੈਸਾਚੀ ॥ 
ଗରୁୁ� ସହତି ଲଗାଇ ଥ �ବା �ୀତି ସଦା ସ�ା ଅେଟ।                                                
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ਸਿਤਗੁਰ ਤ ੇਮਾਗਉ ਨਾਮ ੁਅਜਾਚੀ ॥ 
ମ ଁ ୁସଦଗରୁୁ� ଠାରୁ ଅତୁଳନୀୟ ପରମା�ା� ନାମ ହି ଁ
ମାଗିଥାଏ।                                                     
 
ਹੋਹ ੁਦਇਆਲੁ ਿਕ�ਪਾ ਕਿਰ ਹਿਰ ਜੀਉ ਰਿਖ ਲੇਵਹ ੁਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਹ ੇ॥੫॥ 
େହ �ଭୁ! ଦୟାଳୁ ହୁଅ ଏବଂ କୃପା କରି େମାେତ ଗରୁୁ� ଶରଣେର 
ରଖ||5||                                      
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਰਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ੂਚਆੁਇਆ ॥ 
ସଦଗରୁୁ େମାର ମଖୁେର ଅମତୃମୟୀ ହରିନାମ ରସ ଢାଳି େଦଇଛ�ି ଏବଂ                            
 
ਦਸਵ ੈਦਆੁਿਰ ਪ�ਗਟ ੁਹਇੋ ਆਇਆ ॥ 
�ଭୁ ଦଶମ �ାରେର �କଟ େହାଇଥା�ି।   
 
ਤਹ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਵਜਿਹ ਧੁਿਨ ਬਾਣੀ ਸਹਜੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਈ ਹ ੇ॥੬॥ 
େସଠାେର ଦଶମ �ାରେର ମଧରୁ �ନି ବାଲା ଅନାହତ ଶ� ବଜାଇ ଥାଏ ଏବଂ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର 
ଲୀନ ରହଥିାଏ||6|| 
 
ਿਜਨ ਕਉ ਕਰਤੈ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਈ ॥ 
ବିଧାତା �ାର�ରୁ ହି ଁଯାହାର ଭାଗ�େର େଲଖ � େଦଇଛ�ି, 
                                                            
ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਕਰਤ ਿਵਹਾਈ ॥ 
ତାହାର ଜୀବନ �ତିଦିନ ‘ଗରୁୁ-ଗରୁୁʼ ଜପି ଅତିବାହତି 
େହାଇଥାଏ।                                                                                 
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕੋ ਸੀਝੈ ਨਾਹੀ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਈ ਹੇ ॥੭॥ 
ସଦଗରୁୁ� ବିନା େକହ ିମ� ସଫଳ ମେନାରଥ େହାଇପାେର ନାହି ଁ, ଏଣ ୁଆେମ ନିଜ ଚି� ଗରୁୁ� 
ଚରଣେର ହି ଁଲଗାଇଛୁ||7||                                                                 
 
ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਆਪੇ ਦਇੇ ॥ 
ଯାହାକୁ େସ ଚାହି ଁଥାଆ�ି, ତାହାକୁ ହି ଁନାମ େଦଇଥା�ି, କି� 
                                                                 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਲੇਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ହି ଁଜୀବ ନାମ ପଦାଥ� �ା� କରିଥାଏ। 
 
ਆਪੇ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੇ ਨਾਮੁ ਦਵੇੈ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੮॥ 
େହ ନାନକ! ନିଜ କୃପା କରି �ଭୁ ଯାହାକୁ ନାମ �ଦାନ କରିଥା�ି, େସ ନାମେର ହି ଁ
ରହଥିାଏ||8||                                                                                     
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ਿਗਆਨ ਰਤਨੁ ਮਿਨ ਪਰਗਟ ੁਭਇਆ ॥ 
�ାନ ରୂପୀ ର� ମନେର �କଟ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ          
 
ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਸਹਜੇ ਲਇਆ ॥ 
�ାଭାବିକ ଭାବେର ନାମ ରୂପୀ ପଦାଥ� �ା� କରିଛି।                                                          
 
ਏਹ ਵਿਡਆਈ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈ ਸਿਤਗੁਰ ਕਉ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਈ ਹੇ ॥੯॥ 
ଏହ ିବଡିମା ମ� ଗରୁୁ� ଠାରୁ �ା� େହାଇଛି, ଏଣ ୁସଦଗରୁୁ� �ତି ସଦା ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ||9|| 
 
ਪ�ਗਿਟਆ ਸੂਰ ੁਿਨਿਸ ਿਮਿਟਆ ਅੰਿਧਆਰਾ ॥ 
େଯପରି ସଯୂ�� ଉଦୟ େହବା ପେର ରା�ିକାଳର ଅ�କାର ଦୂର 
େହାଇଯାଏ,                                                              
 
ਅਿਗਆਨੁ ਿਮਿਟਆ ਗੁਰ ਰਤਿਨ ਅਪਾਰਾ ॥ 
େସପରି ହି ଁଗରୁୁ େଦଇଥ �ବା ଅପାର �ାନ ର� �ାରା ଅ�ାନ ଦୂର େହାଇଯାଏ।         
 
ਸਿਤਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਰਤਨੁ ਅਿਤ ਭਾਰੀ ਕਰਿਮ ਿਮਲੈ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ 
ସଦଗରୁୁ� �ାନ ର� ଅତି ଅମଲୂ� ଅେଟ, ପ�ୂ� ଭାଗ�ରୁ ଯାହାକୁ ମିଳିଯାଏ, େସ ସଖୁ �ା� 
କରିଥାଏ||10|| 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮ ੁਪ�ਗਟੀ ਹ ੈਸੋਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ଯାହାକୁ ନାମ �ା� େହାଇଥାଏ,                                    
 
ਚਹ ੁਜੁਿਗ ਿਨਰਮਲੁ ਹਛਾ ਲੋਇ ॥ 
ତାହାର େଶାଭା ସଂପ�ୂ� ଜଗତେର �କଟ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ସବୁ ଯଗୁ ଓ େଲାକେର ତାହାକୁ ପବି� ଓ 
ଗଣୁବାନ ମାନାଯାଏ।                                               
 
ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਨਾਿਮ ਰਿਹਆ ਿਲਵ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੧॥ 
େଯଉ ଁବ��ି େକବଳ ନାମେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ, େସ ହି ଁସଖୁ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ େସ ନାମେର ହି ଁ
ଲ� ଲଗାଇ ରଖ �ଥାଏ||11||                                     
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਵੈ ॥ 
ଯାହାକୁ ଗରୁୁ� ସା�ି�େର �ଭୁ-ନାମ �ା� େହାଇଯାଏ,                                                          
 
ਸਹਜ ੇਜਾਗੈ ਸਹਜ ੇਸਵੋੈ ॥ 
େସ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ହି ଁଜା�ତ ରହଥିାଏ ଓ ଶୟନ 
କରିଥାଏ।                                                                       
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ਸਮਾਵੈ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ਹੇ ॥੧੨॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ନାମେର ଲୀନ ରହ ିପରମା�ା� ଠାେର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ, େହ ନାନକ! େସ 
ପରମା�ା� ନାମର ହି ଁମନନ କରିଥାଏ||12|| 
 
ਭਗਤਾ ਮੁਿਖ ਅੰਿਮ�ਤ ਹੈ ਬਾਣੀ ॥ 
ଭ�ର ମଖୁେର ସବୁ ସମୟେର ଅମତୃ-ବାଣୀ ହି ଁରହଥିାଏ,  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਆਿਖ ਵਖਾਣੀ ॥ 
ଗରୁୁ ନିଜର ମଖୁାରବି�େର ହରିନାମ କହ ିଶଣୁାଇ ଅଛ�ି।                                       
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਰਤ ਸਦਾ ਮਨੁ ਿਬਗਸੈ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਮਨੁ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ଜପିବା �ାରା ମନ ସଦା ଖସିୁ ରହଥିାଏ, ଏଣ ୁପରମା�ା� ଚରଣେର ମନ     
ଲଗାଇଥାଏ||13|| 
 
ਹਮ ਮੂਰਖ ਅਿਗਆਨ ਿਗਆਨੁ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ॥ 
ଆେମ ମଖୂ� ଓ ଅ�ାନ ଅଟୁ।    
 
ਸਿਤਗੁਰ ਤ ੇਸਮਝ ਪੜੀ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
ଏବଂ ସଦଗରୁୁ� ଠାରୁ ମନ ବୁଝ ିପାରିଛି।                                                                  
 
ਹੋਹ ੁਦਇਆਲੁ ਿਕ�ਪਾ ਕਿਰ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਲਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ 
େହ �ଭୁ! ଦୟାଳୁ ହୁଅ ଆଉ କୃପା କରି ସଦଗରୁୁ� େସବାେର ଲଗାଇ ରଖ||14||  
 
ਿਜਿਨ ਸਿਤਗੁਰ ੁਜਾਤਾ ਿਤਿਨ ਏਕੁ ਪਛਾਤਾ ॥ 
ଯିଏ ସଦଗରୁୁ�ୁ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ, େସ ଏକ ପରେମ�ର�ୁ ମ� ଜାଣ ିେନଇଥାଏ। 
                                                    
ਸਰਬੇ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ 
ଜୀବକୁ ସଖୁ େଦବା ବାଲା ପରେମ�ର ସବ�ବ�ାପକଅଟ�ି।  
 
ਆਤਮੁ ਚੀਿਨ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ਸੇਵਾ ਸੁਰਿਤ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ ନିଜର ଆ�-େଜ�ାତିକୁ ଜାଣ ିପାରି ପରମ-ପଦ �ା� କରିଛି, ତାହାର ସରୁତି �ଭୁ-
େସବାେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ||15||                                                      
 
ਿਜਨ ਕਉ ਆਿਦ ਿਮਲੀ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ଯାହାକୁ �ାର�ରୁ ହି ଁବଡିମା ମିଳିଥାଏ,  
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ਸਿਤਗੁਰ ੁਮਿਨ ਵਿਸਆ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ତାହାର ମନେର ବାସ କରିଥା�ି ଏବଂ ତାହାର ଲ� େସଥ �େର ହି ଁଲାଗି 
ରହଥିାଏ।                                                                              
 
ਆਿਪ ਿਮਿਲਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਨਾਨਕ ਅੰਿਕ ਸਮਾਈ ਹ ੇ॥੧੬॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ସଂସାରକୁ ଜୀବନ େଦବା ବାଲା ନିର�ାର �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁତାହାକୁ ମିଲିଛ�ି ଏବଂ େସ 
ତାହା� ଚରଣେର ଲୀନ ରହଥିାଏ||16||1||                                                                         
              
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 4॥  
 
ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਸਦਾ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ 
ମନ-ବାଣୀରୁ ଉ��େର ରହ ିପରେମ�ର ସଦା ଅନ�ର ଅଟ�ି, 
                                                        
ਸਰਬੇ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਘਟ ਵਾਸੀ ॥ 
ସବ�ବ�ା� ସବୁଠାେର ରମଣ କରୁଛ�ି।                                                            
 
ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ਦਾਤਾ ਹਿਰ ਿਤਸਿਹ ਸਰੇਵਹ ੁਪ�ਾਣੀ ਹੇ ॥੧॥ 
ତାହା� ଅତିରି� ଅନ� େକହ ିମ� େଦବା ବାଲା ନାହା�ି, େହ �ାଣୀ! ଏପରି �ଭୁ� ଉପାସନାକର||1|| 
 
ਜਾ ਕਉ ਰਾਖੈ ਹਿਰ ਰਾਖਣਹਾਰਾ ॥ ਤਾ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਸਾਕਿਸ ਮਾਰਾ ॥ 
ଈ�ର ସଂପ�ୂ� ସଂସାରର ର�ାକାରୀ ଅଟ�ି, ଏଣ ୁଯାହାର ମ� ର�ା କରିଥା�ି, ତାହାକୁ କମାରିପାରିବ 
ନାହି ଁ||1|| 
 
ਸੋ ਐਸਾ ਹਿਰ ਸਵੇਹ ੁਸੰਤਹ ੁਜਾ ਕੀ ਊਤਮ ਬਾਣੀ ਹੇ ॥੨॥ 
େହ ଭ�ଜନ! ଏପରି ଈ�ର� ଅ��ନା କର, ଯାହା� ବାଣୀ ସବୁଠାରୁ ଉ�ମ ଅେଟ||2||         
 
ਜਾ ਜਾਪੈ ਿਕਛੁ ਿਕਥਾਊ ਨਾਹੀ ॥ 
େଯଉଠଁ ିଜଣା ଯାଇଥାଏ େଯ େକୗଣସି �ାନେର କିଛି ମ� ନାହି ଁ, 
                                                                                 
ਤਾ ਕਰਤਾ ਭਰਪੂਿਰ ਸਮਾਹੀ ॥ 
େସଠାେର ଈ�ର ସବ�ବ�ାପୀ ଅଟ�ି।                                                                         
 
ਸੂਕੇ ਤੇ ਫਿੁਨ ਹਿਰਆ ਕੀਤੋਨੁ ਹਿਰ ਿਧਆਵਹ ੁਚਜੋ ਿਵਡਾਣੀ ਹੇ ॥੩॥ 
ଯିଏ ଶ�ୁତାେର ମ� ସବୁଜିମା ଭରି େଦଇଥା�ି, ତାହା� ଲୀଳା ବଡ ଅ�ୁତ ଅେଟ, େସପରେମ�ର� 
ଭଜନ କର||3||                                            
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ਜੋ ਜੀਆ ਕੀ ਵੇਦਨ ਜਾਣੈ ॥ 
ଯିଏ ସବୁ ଜୀବ� ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ଜାଣଥିା�ି, 
                                                                                       
ਿਤਸੁ ਸਾਿਹਬ ਕੈ ਹਉ ਕੁਰਬਾਣੈ ॥ 
ମ ଁ ୁେସହ ିମାଲିକ� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ। 
                                                                                              
ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਜਨ ਕਿਰ ਬਨੰੇਤੀ ਜੋ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਕਾ ਦਾਣੀ ਹ ੇ॥੪॥ 
େହ ଭ�ଜନ! ତାହା� ସମମ୍ଖୁେର ହି ଁବିନତି କର ଯିଏ ସବ� ସଖୁର ଦଅଟ�ି||4|| 
 
ਜੋ ਜੀਐ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੈ ॥ 
ଯିଏ ହୃଦୟର ଭାବନା ବୁଝ ିପାେରନାହି ଁ,    
 
ਿਤਸੁ ਿਸਉ ਿਕਛੁ ਨ ਕਹੀਐ ਅਜਾਣੈ ॥ 
େସହ ିଅବୁଝା ମନୁଷ�କୁ କିଛି ମ� କହବିା ଉଚିତନୁେହ।ଁ     
 
ਮੂਰਖ ਿਸਉ ਨਹ ਲੂਝੁ ਪਰਾਣੀ ਹਿਰ ਜਪੀਐ ਪਦ ੁਿਨਰਬਾਣੀ ਹੇ ॥੫॥ 
େହ �ାଣୀ! ମଖୂ� ମନୁଷ� ସହତି େକେବ ଝଗଡା କର ନାହି ଁ, ଏଣ ୁଭଗବାନ� ଜପ କରିବା ଉଚିତ, 
ଯାହା�ାରା ନିବ�ାଣ ପଦ ମିଳିଥାଏ||5||  
 
ਨਾ ਕਿਰ ਿਚਤੰ ਿਚੰਤਾ ਹ ੈਕਰਤੇ ॥ 
େହ ମାନବ! େକୗଣସି କଥାର ଚି�ା କର ନାହି ଁ, କାରଣ ସବୁ� ଚି�ା ପରମା�ା� ଠାେର ଥାଏ। 
                                                
ਹਿਰ ਦਵੇੈ ਜਿਲ ਥਿਲ ਜੰਤਾ ਸਭਤੈ ॥ 
େସ ସବୁ ଜୀବ�ୁ ଆହାର େଦଇଥା�ି।                                                 
 
ਅਿਚਤੰ ਦਾਨੁ ਦੇਇ ਪ�ਭੁ ਮੇਰਾ ਿਵਿਚ ਪਾਥਰ ਕੀਟ ਪਖਾਣੀ ਹੇ ॥੬॥ 
େମାର �ଭୁ ପଥରର ଚଟାଣେର ରହୁଥ �ବା କୀଟକୁ ମ� ଦାନ େଦଇଥା�ି||6||   
 
ਨਾ ਕਿਰ ਆਸ ਮੀਤ ਸੁਤ ਭਾਈ ॥ 
ନିଜ ମି�, ପ�ୁ ଏବଂ ଭାଇ ପାଖେର ମ� େକୗଣସି ଆଶା ରଖ ନାହି ଁଏବଂ   
 
ਨਾ ਕਿਰ ਆਸ ਿਕਸੈ ਸਾਹ ਿਬਉਹਾਰ ਕੀ ਪਰਾਈ ॥ 
ନା େକୗଣସି ସାହୁକାର, ନା େକହ ିବ�ାପାରୀ ଉପେର ଆଶା ରଖ। 
                                                            
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਵੈ ਕੋ ਬਲੇੀ ਨਾਹੀ ਹਿਰ ਜਪੀਐ ਸਾਰਗੰਪਾਣੀ ਹੇ ॥੭॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ବିନା େକହ ିମ� େତାହର ସ�ା ସାଥ � ନୁହ�ି, ତାହା� ନାମ ଜପିଉଚିତ||7|| 
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ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁਬਨਵਾਰੀ ॥ 
�ତିଦିନ ପରମା�ା� ନାମ ଜପ କର;   
 
ਸਭ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਪਰੂੈ ਥਾਰੀ ॥ 
େସ େତାର ସବୁ ଆଶା ଓ ମେନାରଥ ପରୁା କରିେଦେବ।                                                          
                                  
ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁਭਵ ਖੰਡਨੁ ਸੁਿਖ ਸਹਜ ੇਰੈਿਣ ਿਵਹਾਣੀ ਹੇ ॥੮॥ 
େହ ନାନକ! ଜ� �-ମରଣର ଚ� ଦୂର କରିବା ବାଲା �ଭୁ� ନାମ ଜପ କର; ଏହା�ାରା େତାର ଜୀବନ 
ରୂପୀ ରା�ି ସଖୁମୟ ଏବଂ ପରମାନ�େର ଅତିବାହତି େହବ||8||   
 
ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਸੇਿਵਆ ਿਤਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ଯିଏ ମ� ଈ�ର� ଉପାସନା କରିଛି, େସ ସଖୁ �ା� କରିଛି ଏବଂ                               
 
ਸਹਜ ੇਹੀ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥ 
େସ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର �ଭୁ-ନାମେର ବିଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି।    
 
ਜੋ ਸਰਿਣ ਪਰੈ ਿਤਸ ਕੀ ਪਿਤ ਰਾਖੈ ਜਾਇ ਪਛੂਹ ੁਵਦੇ ਪਰੁਾਣੀ ਹ ੇ॥੯॥ 
ଯିଏ ମ� ତାହା� ଶରଣେର ପଡି ରହଛିି, �ଭୁ ତାହାର ସ�ାନ ର�ା କରିଛ�ି॥9॥   
 
ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਸਵੇਾ ਲਾਏ ਸਈੋ ਜਨੁ ਲਾਗੈ ॥ 
ଭଗବାନ ଯାହାକୁ ନିଜ ଆରାଧନାେର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି, େସହ ିଭାଗ�ବାନ ତାହା� ଆରାଧନାେର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ। 
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਭਰਮ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା �ମ ଓ  ଭୟ ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਿਵਚੇ ਿਗ�ਹ ਸਦਾ ਰਹੈ ਉਦਾਸੀ ਿਜਉ ਕਮਲੁ ਰਹੈ ਿਵਿਚ ਪਾਣੀ ਹੇ ॥੧੦॥ 
େଯପରି ପାଣେିର କମଳ ଫୁଲ ନିଲ�� ରହଥିାଏ, େସପରି ହି ଁମନୁଷ� ଗହୃ�େର ସଦା ମାୟା ଠାରୁ 
ନିଲ�� ରହବିା ଉଚିତ||10||                               
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ਿਵਿਚ ਹਉਮੈ ਸੇਵਾ ਥਾਇ ਨ ਪਾਏ ॥ 
ଅହଂ ଭାବନାେର କରିହବିା େସବା ସାକାର ହୁଏନାହି ଁ,                                          
 
ਜਨਿਮ ਮਰੈ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ 
ଏହପିରି ଜୀବ ଜୀବନ-ମତୁୃ�ର ଚ�େର ଫସି ରହଥିାଏ।                                         
 
ਸੋ ਤਪੁ ਪਰੂਾ ਸਾਈ ਸੇਵਾ ਜੋ ਹਿਰ ਮੇਰ ੇਮਿਨ ਭਾਣੀ ਹੇ ॥੧੧॥ 
େସହ ିତପସ�ା ଏବଂ େସବା ପ�ୂ� ଅେଟ, ଯିଏ େମାର ପରେମ�ର� ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଛି||11||          
 
ਹਉ ਿਕਆ ਗੁਣ ਤਰੇ ੇਆਖਾ ਸੁਆਮੀ ॥ 
େହ �ାମୀ! ମ ଁ ୁେତାର ଗଣୁର କିପରି ବ��ନା କରିବି,                                                                 
 
ਤੂ ਸਰਬ ਜੀਆ ਕਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
ତୁ ସବୁ ଜୀବ� ମନର ଭାବନାକୁ ଜାଣ।ୁ      
 
ਹਉ ਮਾਗਉ ਦਾਨੁ ਤੁਝੈ ਪਿਹ ਕਰਤੇ ਹਿਰ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ ਹੇ ॥੧੨॥ 
େହ ରଚୟିତା! ମ ଁ ୁେତାʼ ଠାରୁ େକବଳ ଏହ ିଦାନ ମାଗିଥାଏ େଯ ମ ଁ ୁ�ତିଦିନ େତାର ନାମର �ୁତିଗାନ 
କରୁଥ �ବି||12||                       
 
ਿਕਸ ਹੀ ਜੋਰ ੁਅਹੰਕਾਰ ਬਲੋਣ ਕਾ ॥ 
େକୗଣସି ମନୁଷ� ଠାେର ଅଧ �କ େବାଲିବା ଅହଂକାର ତଥା ଅଭିମାନ 
େହାଇଥାଏ।                                                           
 
ਿਕਸ ਹੀ ਜੋਰ ੁਦੀਬਾਨ ਮਾਇਆ ਕਾ ॥ 
କାହା ପାଖେର ଦରବାର ଏବଂ ଧନ-ସ��ିର ବଳ ଥାଏ। 
 
ਮੈ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਟੇਕ ਧਰ ਅਵਰ ਨ ਕਾਈ ਤੂ ਕਰਤੇ ਰਾਖੁ ਮੈ ਿਨਮਾਣੀ ਹੇ ॥੧੩॥ 
କି� େମାʼ ପାଇ ଁଭଗବାନ� ବିନା ଅନ� କିଛି ସାହାରା ନାହି।ଁ େହ ��ା! ମ ଁ ୁ�ାଥ�ନା କେର େଯ େମାେତ 
ର�ା କର||13||                                                                                 
 
ਿਨਮਾਣੇ ਮਾਣੁ ਕਰਿਹ ਤੁਧੁ ਭਾਵ ੈ॥ 
େଯେତେବେଳ େତାେତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତୁ ମାନହୀନକୁ ମାନ �ଦାନ 
କରୁ,                                            
 
ਹੋਰ ਕੇਤੀ ਝਿਖ ਝਿਖ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥ 
ଅନ� ଅେନକ ଦୁନିଆ ଦୁଃଖୀ େହାଇ ଜ� �-ମରଣ ଚ�େର ପଡି ରହଛି�ି।       
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ਿਜਨ ਕਾ ਪਖੁ ਕਰਿਹ ਤੂ ਸੁਆਮੀ ਿਤਨ ਕੀ ਊਪਿਰ ਗਲ ਤੁਧ ੁਆਣੀ ਹੇ ॥੧੪॥ 
େହ �ାମୀ! ତୁ ଯାହାର ପ� ରଖ,ୁ ତୁ ତାହାର କଥା ସେବ�ାପରି 
କରୁ||14||                                                                         
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਜਨੀ ਸਦਾ ਿਧਆਇਆ ॥ 
ଯିଏ ସବ�ଦା ପରମା�ା� ନାମର ଚି�ନ କରିଥାଏ, 
                                                                      
 
ਿਤਨੀ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େସ ହି ଁେମା� �ା� କରିଥାଏ।                                 
 
ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਸੇਿਵਆ ਿਤਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿਬਨੁ ਸਵੇਾ ਪਛੋਤਾਣੀ ਹੇ ॥੧੫॥ 
ଯିଏ ମ� �ଭୁ� ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁସଖୁ ଉପଲ� େହାଇଥାଏ। ତାହା� େସବା ବିନା 
ଅେନକ ଦୁନିଆ ପ�ାତାପ କରିଥା�ି||15|| 
 
ਤੂ ਸਭ ਮਿਹ ਵਰਤਿਹ ਹਿਰ ਜਗੰਨਾਥੁ ॥ 
େହ ସଂସାରର ମାଲିକ! ତୁ ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ସ�ିୟ ଅଟୁ।  
 
ਸੋ ਹਿਰ ਜਪੈ ਿਜਸੁ ਗੁਰ ਮਸਤਿਕ ਹਾਥੁ ॥ 
�ଭୁ�ୁ ହି ଁଜପିଥାଏ, ଯାହାର ମ�କେର ଗରୁୁ� ଆଶୀବ�ାଦ 
େହାଇଥାଏ।                                           
 
ਹਿਰ ਕੀ ਸਰਿਣ ਪਇਆ ਹਿਰ ਜਾਪੀ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਦਸਾਣੀ ਹ ੇ॥੧੬॥੨॥ 
�ଭୁ� ଶରଣେର ହି ଁଜପ େହାଇଥାଏ ଆଉ ନାନକ େସହ ିଦାସର ମ� ଦାସ ଅଟ�ି||16||2|| 
 
ਮਾਰ ੂਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫ 
ମାରୁ େଷାହଳ ମହଲା 5 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
                                                 
 
ਕਲਾ ਉਪਾਇ ਧਰੀ ਿਜਿਨ ਧਰਣਾ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଯିଏ ଶ�ି ଉ�� କରି ପଥୃ �ବୀକୁ ଧାରଣ କରିଛ�ି,                                              
 
ਗਗਨੁ ਰਹਾਇਆ ਹਕੁਮੇ ਚਰਣਾ ॥ 
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ଗଗନକୁ ନିଜର ହୁକୁମ ରୂପୀ ଚରଣେର ଧରି ରଖ �ଛ�ି, 
                                                                                 
 
ਅਗਿਨ ਉਪਾਇ ਈਧਨ ਮਿਹ ਬਾਧੀ ਸੋ ਪ�ਭੁ ਰਾਖੈ ਭਾਈ ਹੇ ॥੧॥ 
ଅ�ି ଉ�� କରି ଇ�ନେର ବା�ି େଦଇଛ�ି, େସହ ି�ଭୁ ହି ଁସବୁ� ର�ା କରିଥା�ି||1|| 
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਕਉ ਿਰਜਕੁ ਸਬੰਾਹੇ ॥ 
ଯିଏ ସବୁ ଜୀବ� ପାଇ ଁଆଧାର େଦଇଥା�ି,                   
 
ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਆਪਾਹੇ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁସବୁ କିଛି କରିବା-କରାଇବାେର ସମଥ� ଅଟ�ି।        
 
ਿਖਨ ਮਿਹ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ਸਈੋ ਤੇਰਾ ਸਹਾਈ ਹੇ ॥੨॥ 
ଯିଏ ଏକ �ଣେର ସ�ିୃ କରିବା ଏବଂ ବିନାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, େସହ ି�ଭୁ ହି ଁ 
େତାର ସହାୟକ ଅଟ�ି||2||                                                                                        
 
ਮਾਤ ਗਰਭ ਮਿਹ ਿਜਿਨ ਪ�ਿਤਪਾਿਲਆ ॥ 
ଯିଏ ମାʼର ଗଭ�େର େତାର େପାଷଣ କରିଛ�ି, 
                                                                           
 
ਸਾਿਸ ਗ�ਾਿਸ ਹੋਇ ਸੰਿਗ ਸਮਾਿਲਆ ॥ 
�ତି �ାସ ଓ �ାସେର େତାʼ �ାରା ସରୁ�ିତ ରହଥିାଏ,          
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਪੀਐ ਸ ੋਪ�ੀਤਮੁ ਵਡੀ ਿਜਸੁ ਵਿਡਆਈ ਹੇ ॥੩॥ 
ସବ�ଦା େସହ ି�ିୟତମ� ନାମ ଜପିବା ଉଚିତ, ଯାହା� ବଡିମା ସବୁଠାରୁ ବଡ 
ଅେଟ||3||                          
 
ਸੁਲਤਾਨ ਖਾਨ ਕਰੇ ਿਖਨ ਕੀਰੇ ॥ 
ଯଦି ତାହା� ଇ�ା େହାଇଥାଏ, ତାେହେଲ େସ ଏକ �ଣେର ବଡ ବଡ ସଲୁତାନାକୁ ମ� େଛାଟ 
କୀଡାେର ଅଥ�ାତ ଭିକାରି ବନାଇ େଦଇଥା�ି।                                     
 
ਗਰੀਬ ਿਨਵਾਿਜ ਕਰ ੇਪ�ਭੁ ਮੀਰ ੇ॥ 
�ଭୁ ନିଜ କୃପା କରି ଗରିବକୁ ମ� ବାଦଶାହ ବନାଇ େଦଇଥା�ି।      
 
ਗਰਬ ਿਨਵਾਰਣ ਸਰਬ ਸਧਾਰਣ ਿਕਛੁ ਕੀਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ਹੇ ॥੪॥ 
ଅଭିମାନର ନିବାରଣ କରିବା ବାଲା ପରମା�ା ସବ�-ସାଧାରଣର ସାହାରା ଅଟ�ି, ଯାହା� ମହମିାର 
ମଲୂ� କଳନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ||4|| 
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ਸੋ ਪਿਤਵੰਤਾ ਸੋ ਧਨਵੰਤਾ ॥ 
େସ ହି ଁମାନୀ ଏବଂ ଧନବାନ ଅେଟ,                                                            
 
ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਹਿਰ ਭਗਵੰਤਾ ॥ 
ଯାହାର ମନେର ଭଗବାନ� �ରଣ ବାସ 
କରିଛି।                                                                                                  
 
ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਬੰਧਪ ਭਾਈ ਿਜਿਨ ਇਹ ਿਸ�ਸਿਟ ਉਪਾਈ ਹੇ ॥੫॥ 
ଯିଏ ଏହ ିସ�ିୃ ଉ�� କରିଛ�ି, େସହ ିପରମ-ପରେମ�ର ହି ଁଆମର ମାତା-ପିତା,  
ପ�ୁ, ଭାଇ ଏବଂ ସ���ୀୟ ଅଟ�ି॥5॥  
 
ਪ�ਭ ਆਏ ਸਰਣਾ ਭਉ ਨਹੀ ਕਰਣਾ ॥ 
�ଭୁ� ଶରଣେର ଆସିବା �ାରା େକୗଣସି ଭୟ �ଭାବିତ କେରନାହି।ଁ                                    
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿਨਹਚਉ ਹੈ ਤਰਣਾ ॥ 
ସାଧ-ୁସ�ତିେର ନି�ିତ ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଇ ପାରିବା।             
 
ਮਨ ਬਚ ਕਰਮ ਅਰਾਧ ੇਕਰਤਾ ਿਤਸੁ ਨਾਹੀ ਕਦ ੇਸਜਾਈ ਹੇ ॥੬॥ 
ଯିଏ ମନ, ବଚନ ଏବଂ କମ� �ାରା ଭଗବାନ� ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ତାହାକୁ େକେବ େକୗଣସି ଦ� 
ମିେଳନାହି ଁ||6|| 
 
ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਮਨ ਤਨ ਮਿਹ ਰਿਵਆ ॥ 
ଯାହାର ମନ ଏବଂ ତନେର ଗଣୁର ଭ�ାର ପରେମ�ର� �ରଣ ବାସ କରିଛି, 
                                   
 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ ਜੋਿਨ ਨ ਭਿਵਆ ॥ 
େସ ଜ� �-ମରଣର େଯାନିେର ପଥ�� 
ରହଥିାଏ।                                                                               
 
ਦਖੂ ਿਬਨਾਸ ਕੀਆ ਸੁਿਖ ਡੇਰਾ ਜਾ ਿਤ�ਪਿਤ ਰਹ ੇਆਘਾਈ ਹੇ ॥੭॥ 
େଯେତେବେଳ ମନ ତୃ� େହାଇ ହଷ�ତ ରହଥିାଏ, ସବୁ ଦୁଃଖ ନାଶ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ସବ�ସଖୁ ମନେର 
ନିବାସ କରିଥାଏ||7||     
 
ਮੀਤੁ ਹਮਾਰਾ ਸੋਈ ਸੁਆਮੀ ॥ 
େସହ ି�ାମୀ ହି ଁଆମର ମି� ଅଟ�ି,            
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ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
ଯିଏ ସବ�ବ�ାପୀ ଏବଂ ଅ�ଯ�ାମୀ ଅଟ�ି,                                                      
 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਿਚਤੰਾ ਗਣਤ ਿਮਟਾਈ ਹੇ ॥੮॥ 
େସହ ିପ�ୂ� ପରେମ�ର� �ରଣ କରି ସାରା ଚି�ା ଦୂର କରି େଦଇଛି||8||                     
 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਕੋਿਟ ਲਖ ਬਾਹਾ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମେର େକାଟି େକାଟି ବାହୁବଳ ଅଛି ଏବଂ                                    
 
ਹਿਰ ਜਸੁ ਕੀਰਤਨੁ ਸਿੰਗ ਧਨੁ ਤਾਹਾ ॥ 
ହରି� କୀ��ଗାନ ହି ଁସବୁଠାରୁ ବଡ ଧନ ଅେଟ।                                        
 
ਿਗਆਨ ਖੜਗੁ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਦੀਨਾ ਦਤੂ ਮਾਰੇ ਕਿਰ ਧਾਈ ਹੇ ॥੯॥ 
�ଭୁ କୃପା କରି �ାନ ରୂପୀ ଖ� େଦଇଛ�ି, ଯାହା�ାରା ପା� ଦୂତ କାମ-େ�ାଧକୁ ମାରି ଦୂର କରି 
େଦଇଛି||9||                                                                
 
ਹਿਰ ਕਾ ਜਾਪੁ ਜਪਹ ੁਜਪੁ ਜਪਨੇ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମର ଜପ କର, କାରଣ େସ ହି ଁଜପିବା େଯାଗ� ଅଟ�ି।                                         
 
ਜੀਿਤ ਆਵਹ ੁਵਸਹ ੁਘਿਰ ਅਪਨੇ ॥ 
ନିଜ ଜୀବନ ବାଜିେର ଜିତି ନିଜ ସ�ା ଘେର ବାସ କର।                                               
 
ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਨਰਕ ਨ ਦੇਖਹ ੁਰਸਿਕ ਰਸਿਕ ਗੁਣ ਗਾਈ ਹੇ ॥੧੦॥ 
େ�ମପବୂ�କ ମଜା େନଇ ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କର, ଏହ ି�କାେର ଚଉରାଅଶ ିଲ� େଯାନିର ନକ� 
େଦଖ ନାହି ଁଅଥ�ାତ ଏଥ �େର ପଡ ନାହି ଁ||10||                                                        
 
ਖੰਡ ਬ�ਹਮੰਡ ਉਧਾਰਣਹਾਰਾ ॥ 
ପରମା�ା ଖ�-��ା�ର ଜୀବର ଉ�ାର କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, 
                                                                
ਊਚ ਅਥਾਹ ਅਗੰਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 
େସ ସବୁ େଦବୀ-େଦବତା� ଠାରୁ ମ� ଉ� ଅଟ�ି, ଜୀବର ପହ�ରୁ ଉ��େର ଏବଂ ଅପାର 
ଅଟ�ି।                                                                    
 
ਿਜਸ ਨੋ ਿਕ�ਪਾ ਕਰ ੇਪ�ਭੁ ਅਪਨੀ ਸੋ ਜਨੁ ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਈ ਹੇ ॥੧੧॥ 
�ଭୁ ଯାହା ଉପେର ନିଜ କୃପା କରିଥା�ି, େସହ ିଜୀବ ତାହାର ମନନ କରିଥାଏ||11||         
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ਬੰਧਨ ਤੋਿੜ ਲੀਏ ਪ�ਿਭ ਮੋਲੇ ॥ 
�ଭୁ ସବୁ ବ�ନ ତ�ାଗ କରି େମାେତ ମଲୂ� େଦଇଛ�ି ଏବଂ                               
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕੀਨੇ ਘਰ ਗੋਲੇ ॥ 
କୃପା କରି ନିଜ ଘରର େସବକ ବନାଇଛ�ି।                                                  
 
ਅਨਹਦ ਰਣੁ ਝੁਣਕਾਰ ੁਸਹਜ ਧੁਿਨ ਸਾਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ਹ ੇ॥੧੨॥ 
ବ��ମାନ ମ ଁ ୁନାମ-�ରଣର ସ�ା କାଯ�� କରି େନଇଛି, ଏଣ ୁମନେର ଅନାହତ ଶ�ର ଆନ�ମୟ 
�ନିର ମଦୁୃ ମଦୁୃ ମିଠା ଝ�ାର େହାଇଥାଏ||12||                               
 
ਮਿਨ ਪਰਤੀਿਤ ਬਨੀ ਪ�ਭ ਤੇਰੀ ॥ 
େହ �ଭୁ! େମାର ମନେର େତାର �ତି ଆ�ା ବନି ଯାଇଛି,                              
 
ਿਬਨਿਸ ਗਈ ਹਉਮੈ ਮਿਤ ਮੇਰੀ ॥ 
ଯାହା�ାରା େମାର ଅହଂ ବୁ�ି ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି।                               
 
ਅੰਗੀਕਾਰ ੁਕੀਆ ਪ�ਿਭ ਅਪਨੈ ਜਗ ਮਿਹ ਸੋਭ ਸੁਹਾਈ ਹੇ ॥੧੩॥ 
େମାର �ଭୁ େମାର ପ� େନଇଛ�ି ଏବଂ ସଂପ�ୂ� ଜଗତେର େମାର ସ�ୁର େଶାଭା େହାଇ 
ଯାଇଛି||13||       
 
ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ੁਜਪਹ ੁਜਗਦੀਸੈ ॥ 
େସହ ିଜଗଦୀ�ର� ଜୟ-ଜୟକାର କରି ତାହା� ନାମ ଜପ କର,            
 
ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਈ ਪ�ਭ ਅਪਨੇੁ ਈਸ ੈ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଈ�ର� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ।                                                      
 
ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦਜੂਾ ਅਵਰ ੁਨ ਦੀਸੈ ਏਕਾ ਜਗਿਤ ਸਬਾਈ ਹੇ ॥੧੪॥ 
ସଂପ�ୂ� ଜଗତେର ଏକ େସ ହି ଁମହଜଦୁ ଅଛ�ି ଏବଂ ତାହା� ବିନା ଆଉ େକହ ି��ିମାନ 
ନାହା�ି||14||             
 
ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤ ਪ�ਭੁ ਜਾਤਾ ॥ 
ମ ଁ ୁଜାଣ ିେନଇଛି େଯ ଏକ �ଭୁ ହି ଁପରମ ସତ� ଅଟ�ି,                                            
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਸਦਾ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େମାର ମନ ସଦା େସଥ �େର ଲୀନ ରହଥିାଏ।                                  
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ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਜੀਵਿਹ ਜਨ ਤਰੇੇ ਏਕੰਕਾਿਰ ਸਮਾਈ ਹੇ ॥੧੫॥ 
େହ ପରେମ�ର! େତାର ଭ�ଜନ େତାର ନାମ-�ରଣ କରି ବ�ଛି�ି ଏବଂ େସମାେନ ଓକଁାର 
�ରଣେର ଲୀନ ରହଥିା�ି||15||        
 
ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਾ ਪ�ੀਤਮ ੁਿਪਆਰਾ ॥ 
�ଭୁ ଭ�� �ିୟ ଅଟ�ି,                                                                                
 
ਸਭੈ ਉਧਾਰਣੁ ਖਸਮ ੁਹਮਾਰਾ ॥ 
ଆମର ମାଲିକ ସବୁ� ଉ�ାର କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି।                                    
 
ਿਸਮਿਰ ਨਾਮ ੁਪੁੰਨੀ ਸਭ ਇਛਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ਹੇ ॥੧੬॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ନାମ-�ରଣ କରିବା �ାରା ଆମର ସବୁ ମେନାକାମନା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି 
ଏବଂ େସ ଆମର ସ�ାନ ର�ା କରିଛ�ି||16||1|| 
 
ਮਾਰ ੂਸੋਲਹ ੇਮਹਲਾ ੫ 
ମାରୁ େଷାହଳ ମହଲା 5  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।              
 
ਸੰਗੀ ਜਗੋੀ ਨਾਿਰ ਲਪਟਾਣੀ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ନାରୀ ନିଜ ସ�ୀ ଆ�ା ରୂପୀ େଯାଗୀ ସହତି ଲି� ରହଥିାଏ,                
 
ਉਰਿਝ ਰਹੀ ਰੰਗ ਰਸ ਮਾਣੀ ॥ 
େସ େସଥ �େର ଲି� ରହ ିର� ଓ ଆନ� େନଇଥାଏ।                                     
 
ਿਕਰਤ ਸੰਜਗੋੀ ਭਏ ਇਕਤ�ਾ ਕਰਤ ੇਭੋਗ ਿਬਲਾਸਾ ਹੇ ॥੧॥ 
କମ�ର ସଂେଯାଗରୁ ଏହା ଏକାଠ ିେହାଇ େଭାଗ ବିଳାସ କରୁଛ�ି||1|| 
 
ਜੋ ਿਪਰ ੁਕਰੈ ਸੁ ਧਨ ਤਤੁ ਮਾਨੈ ॥ 
ତାହାର ପତି ଯାହା କିଛି ମ� କରିଥାଏ, �ୀ ତାହାକୁ ତତ�ଣାତ ମାନି େନଇଥାଏ।             
 
ਿਪਰ ੁਧਨਿਹ ਸੀਗਾਿਰ ਰਖੈ ਸੰਗਾਨੈ ॥ 
ପତି ନିଜ ପ�ୀକୁ ଶ�ୃାର କରି ନିଜ ସାଥ �େର ରଖ �ଥାଏ।  
 
ਿਮਿਲ ਏਕਤ� ਵਸਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਿਪ�ਉ ਦੇ ਧਨਿਹ ਿਦਲਾਸਾ ਹੇ ॥੨॥ 
େସହ ିଦୁଇ ଜଣ ମିଶ ିଦିନ-ରାତି ଏକାଠ ିରହଥିା�ି ଏବଂ ପତି ନିଜ ପ�ୀକୁ େ�ମ 
େଦଇଥାଏ||2||                                                                                    
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ਧਨ ਮਾਗੈ ਿਪ�ਉ ਬਹ ੁਿਬਿਧ ਧਾਵੈ ॥ 
େଯେତେବେଳ ପ�ୀ ପତି ଠାରୁ କିଛି ମାଗିଥାଏ, େସ ଏେଣେତେଣ ଚାଲି ଯାଇଥାଏ।           
 
ਜੋ ਪਾਵੈ ਸੋ ਆਿਣ ਿਦਖਾਵੈ ॥ 
ଯାହା କିଛି େସ �ା� କରିଥାଏ, ତାହାକୁ େନଇ େସ ନିଜ �ୀକୁ େଦଖାଇ ଥାଏ।               
 
ਏਕ ਵਸਤੁ ਕਉ ਪਹਿੁਚ ਨ ਸਾਕੈ ਧਨ ਰਹਤੀ ਭੂਖ ਿਪਆਸਾ ਹੇ ॥੩॥ 
ପର� ଆ�ା ରୂପୀ ପତି ଏକ ହରିନାମ ରୂପୀ ବ�ୁ ପଯ��� ପହ� ିପାେର ନାହି ଁଏବଂ ଏହ ିବ�ୁ ବିନା 
ତାହାର ଶରୀର ରୂପୀ �ୀକୁ ମାୟାର �ଧୁା-ତୃ�ା ଲାଗି ରହଥିାଏ||3||                                       
 
ਧਨ ਕਰੈ ਿਬਨਉ ਦੋਊ ਕਰ ਜਰੋੈ ॥ 
�ୀ ନିଜର ଦୁଇ ହାତ େଯାଡି ବିନତି କରିଥାଏ େଯ                
 
ਿਪ�ਅ ਪਰਦੇਿਸ ਨ ਜਾਹ ੁਵਸਹ ੁਘਿਰ ਮੋਰੈ ॥ 
େହ େମାର �ିୟବର! େମାେତ ଛାଡି ବିେଦଶ ଯାଅ ନାହି ଁଏବଂ େମାର ଘେର ହି ଁବାସ କର। 
                                                       
ਐਸਾ ਬਣਜੁ ਕਰਹ ੁਿਗ�ਹ ਭੀਤਿਰ ਿਜਤੁ ਉਤਰੈ ਭੂਖ ਿਪਆਸਾ ਹੇ ॥੪॥ 
ଘେର ରହ ିଏପରି ବାଣଜି�-ବ�ାପାର କର, ଯାହା �ାରା ସବୁ �ଧୁା-ତୃ�ା ଦୂର େହାଇଯିବ||4|| 
 
ਸਗਲੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਜੁਗ ਸਾਧਾ ॥ 
ଆ�ା ରୂପୀ ପତି ଏବଂ ଶରୀର ରୂପୀ ପ�ୀ ସବୁ ଯଗୁର ଧମ�-କମ� କରି େଦଖ � େନଇଥାଏ, 
                                               
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਰਸ ਸੁਖੁ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਲਾਧਾ ॥ 
ହରିନାମ ରସ ବିନା ତାହାକୁ ତିେଳମା� ସଖୁ ମିେଳନାହି।ଁ                          
 
ਭਈ ਿਕ�ਪਾ ਨਾਨਕ ਸਤਸੰਗੇ ਤਉ ਧਨ ਿਪਰ ਅਨੰਦ ਉਲਾਸਾ ਹੇ ॥੫॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ ସତସ� �ାରା �ଭୁ� କୃପା େହାଇଯାଏ, ପ�ୀ ଏବଂ ପତି ଆନ�-
ଉ�ାସେର ମ� େହାଇଥା�ି||5||    
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ਧਨ ਅੰਧੀ ਿਪਰ ੁਚਪਲੁ ਿਸਆਨਾ ॥ 
�ୀ �ାନହୀନ ଅେଟ, କି� ପତି ଚତୁର ଓ ବୁ�ିମାନ ଅେଟ। 
 
ਪੰਚ ਤਤੁ ਕਾ ਰਚਨੁ ਰਚਾਨਾ ॥ 
ପରମା�ା ଏହ ିରଚନା ପା� ତ� �ାରା ବନାଇଛ�ି, 
 
ਿਜਸੁ ਵਖਰ ਕਉ ਤੁਮ ਆਏ ਹਹ ੁਸੋ ਪਾਇਓ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਸਾ ਹੇ ॥੬॥ 
େଯଉ ଁନାମ ରୂପୀ ବ�ୁ ପାଇ ଁତୁେମ ଜଗତକୁ ଆସିଛ, େସହ ିବ�ୁ ସଦଗରୁୁ� ଠାରୁ �ା� 
େହାଇଥାଏ||6|| 
 
ਧਨ ਕਹੈ ਤੂ ਵਸੁ ਮੈ ਨਾਲੇ ॥ 
�ୀ କହଥିାଏ େଯ େହ େମାର �ାମୀ! ତୁେମ ସଦା େମାର ସାଥ �େର ରହଛି, 
 
ਿਪ�ਅ ਸੁਖਵਾਸੀ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲੇ ॥ 
ତୁମ ସାଥ �େର ସଖୁେର ରହବିା ହି ଁେମାର କୁଟୁ� � ଅେଟ। 
 
ਤੁਝੈ ਿਬਨਾ ਹਉ ਿਕਤ ਹੀ ਨ ਲੇਖੈ ਵਚਨੁ ਦੇਿਹ ਛੋਿਡ ਨ ਜਾਸਾ ਹ ੇ॥੭॥ 
ତୁମ ବିନା େମାର େକୗଣସି ଅ�ି� ନାହି ଁ, େମାେତ ବଚନ ଦିଅ େଯ ତୁେମ େମାେତ ଛାଡି ଯିବ ନାହି ଁ||7|| 
 
ਿਪਿਰ ਕਿਹਆ ਹਉ ਹਕੁਮੀ ਬਦੰਾ ॥ 
ଆ�ା ରୂପୀ ପତି ଶରୀର ରୂପୀ ପ�ୀକୁ ସ�ା କଥା କହଥିାଏ େଯ େସ ପରମା�ା� ହକୁମକୁ ପାଳନ 
କରିବା ବାଲା ଅେଟ, 
 
ਓਹ ੁਭਾਰ ੋਠਾਕੁਰ ੁਿਜਸੁ ਕਾਿਣ ਨ ਛੰਦਾ ॥ 
େସ ସଂପ�ୂ� ଜଗତର ମାଲିକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ େକୗଣସି କଥାର ଚି�ା ଓ ଭୟ ନଥାଏ। 
 
ਿਜਚਰ ੁਰਾਖੈ ਿਤਚਰ ੁਤੁਮ ਸੰਿਗ ਰਹਣਾ ਜਾ ਸਦੇ ਤ ਊਿਠ ਿਸਧਾਸਾ ਹ ੇ॥੮॥ 
େଯ ପଯ��� �ଭୁ େମାେତ ରଖ �ଥ �େବ, ମ ଁ ୁେତାʼ ସାଥ �େର ରହବିାକୁ ପଡିବ, େଯେତେବେଳ େସ େମାେତ 
େବାଲାଇେବ, ମ ଁ ୁଚାଲି ଯିବାକୁ ପଡିବ||8|| 
 
ਜਉ ਿਪ�ਅ ਬਚਨ ਕਹ ੇਧਨ ਸਾਚ ੇ॥ 
େଯେତେବେଳ ପତି ନିଜ ପ�ୀକୁ ଏପରି ସ�ା ବଚନ କହଥିାଏ, 
 
ਧਨ ਕਛੂ ਨ ਸਮਝੈ ਚਚੰਿਲ ਕਾਚੇ ॥ 
ତୁ� ମତି ବାଲୀ ଚ�ଳ �ୀ କିଛି ମ� ବୁେଝ ନାହି।ଁ 
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ਬਹਿੁਰ ਬਹਿੁਰ ਿਪਰ ਹੀ ਸੰਗੁ ਮਾਗੈ ਓਹ ੁਬਾਤ ਜਾਨੈ ਕਿਰ ਹਾਸਾ ਹੇ ॥੯॥ 
େସ ବାର��ାର �ିୟ� ସ� ହି ଁମାଗିଥାଏ; ନିଜ ପତି� କଥାକୁ ବ�� ହି ଁଭାବିଥାଏ||9|| 
 
ਆਈ ਆਿਗਆ ਿਪਰਹ ੁਬੁਲਾਇਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ଭୁ� ଆ�ା ଆସିଥାଏ, ପତି ଚାଲିଯାଏ, 
 
ਨਾ ਧਨ ਪੁਛੀ ਨ ਮਤਾ ਪਕਾਇਆ ॥ 
ପତି ନା ନିଜ ପ�ୀକୁ ପଚାରି ଥାଏ ଆଉ ନା ତାହା ସାଥ �େର କିଛି ପରାମଶ� କରିଥାଏ। 
 
ਊਿਠ ਿਸਧਾਇਓ ਛੂਟਿਰ ਮਾਟੀ ਦੇਖੁ ਨਾਨਕ ਿਮਥਨ ਮੋਹਾਸਾ ਹੇ ॥੧੦॥ 
ପତି ଉଠ ିଚାଲିଯାଏ ଏବଂ ବିଧବା ପ�ୀ ମାଟି େହାଇଯାଏ||10|| 
 
ਰੇ ਮਨ ਲੋਭੀ ਸੁਿਣ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିସତ�କୁ େଦଖ, ମାୟାର �ସାର ମିଥ�ା ଅେଟ 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਿਵ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ਸਦੇਰੇ ॥ 
େହ େଲାଭୀ ମନ! �ାନପବୂ�କ ଶଣୁ; 
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਪਿਚ ਮੂਏ ਸਾਕਤ ਿਨਗੁਰੇ ਗਿਲ ਜਮ ਫਾਸਾ ਹ ੇ॥੧੧॥ 
ଦିନ-ରାତି ସବ�ଦା ସଦଗରୁୁ� େସବା କର,||11|| 
 
ਮਨਮੁਿਖ ਆਵੈ ਮਨਮੁਿਖ ਜਾਵੈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ବିନା ପଦାଥ�ବାଦୀ ଜୀବ ସଢି ମରିଯାଇ ଥାଏ ଏବଂ େସହ ିଅଗରୁୁର ଗଳାେର ଯମର ଫ�ା 
ପଡିଥାଏ॥11॥  
 
ਮਨਮੁਿਖ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਚੋਟਾ ਖਾਵੈ ॥ 
ମନମଖୁୀ ଜୀବ ଜ� � େହାଇ ମରିଥାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ ବାର��ାର ଯମର େଚାଟ �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਿਜਤਨੇ ਨਰਕ ਸੇ ਮਨਮੁਿਖ ਭੋਗੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਲੇਪ ੁਨ ਮਾਸਾ ਹੇ ॥੧੨॥ 
ମନମଖୁୀ ସମ� ନକ� େଭାଗ କରିଥାଏ, କି� ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ତିେଳମା� ଦୁଃଖ �ଭାବିତ କେରନାହି ଁ||12|| 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਇੋ ਿਜ ਹਿਰ ਜੀਉ ਭਾਇਆ ॥ 
ବା�ବେର ଗରୁୁମଖୁୀ େସ ହି ଁଅେଟ, ଯିଏ ଭଗବାନ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ। 
 
ਿਤਸੁ ਕਉਣੁ ਿਮਟਾਵੈ ਿਜ ਪ�ਿਭ ਪਿਹਰਾਇਆ ॥ 
ଯାହାକୁ �ଭୁ ଯଶ �ଦାନ କରିଛ�ି, ତାହାର େଶାଭା କିଏ ଦୂର କରି ପାରିବ? 
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ਸਦਾ ਅਨੰਦ ੁਕਰੇ ਆਨੰਦੀ ਿਜਸੁ ਿਸਰਪਾਉ ਪਇਆ ਗਿਲ ਖਾਸਾ ਹੇ ॥੧੩॥ 
ଯାହାର ଗଳାେର ପରମା�ା ସ�ାନର ଚି� ପି�ାଇଛ�ି, େସ ହି ଁସଦା ପରମାନ�େର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ||13|| 
 
ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਰ ੇ॥ 
ମ ଁ ୁପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ� ସହତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ। 
 
ਸਰਿਣ ਕੇ ਦਾਤੇ ਬਚਨ ਕੇ ਸੂਰ ੇ॥ 
େହ ଶରଣ ଦାତା! ବଚନର ସରୁବୀର ସଦଗରୁୁ! 
 
ਐਸਾ ਪ�ਭੁ ਿਮਿਲਆ ਸੁਖਦਾਤਾ ਿਵਛੁਿੜ ਨ ਕਤ ਹੀ ਜਾਸਾ ਹੇ ॥੧੪॥ 
େତାର ଦୟାରୁ େମାେତ ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଏପରି �ଭୁ ମିଲିଛ�ି, ଯାହାଠାରୁ ବିେ�ଦ େହାଇ ମ ଁ ୁ
େକଉଠଁକୁି ଯାଏ ନାହି ଁ||14|| 
 
ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਿਕਛੁ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ ॥ 
େସହ ିଗଣୁାନିଧାନ ପରେମ�ର� ମହମିାର ମଲୂ� ଅ�ା ଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, 
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਸਭ ਠਾਈ ॥ 
େସ �ତି ଜୀବ� ଠାେର ରମଣ କରିଥା�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਦੀਨ ਦਖੁ ਭੰਜਨ ਹਉ ਰੇਣ ਤਰੇੇ ਜੋ ਦਾਸਾ ਹੇ ॥੧੫॥੧॥੨॥ 
ନାନକ ଦୀନର ଦୁଃଖ ନାଶ କରିବା ବାଲା ପରମା�ା� ଶରଣେର ଅଛ�ି ଏବଂ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ 
�ଭୁ! ମ ଁ ୁେତାର ଦାସର ଦାସର ଚରଣ ଧଳିୂ ବନି ରହବିି||15||1||2|| 
 
ਮਾਰ ੂਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫ 
ମାରୁ େଷାହଳ ମହଲା 5  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਕਰੈ ਅਨੰਦ ੁਅਨੰਦੀ ਮੇਰਾ ॥ 
େମାର �ଭୁ ସଦା ଆନ� କରିଥା�ି, 
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਪੂਰਨੁ ਿਸਰ ਿਸਰਿਹ ਿਨਬਰੇਾ ॥ 
େସ �ତି ଜୀବ ଠାେର ବ�ା� ଅଛ�ି ଆଉ �େତ�କ ଜୀବର କମ� ଅନୁସାେର ନି�ତି େନଇଥା�ି। 
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ਿਸਿਰ ਸਾਹਾ ਕੈ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਅਵਰ ੁਨਾਹੀ ਕੋ ਦਜੂਾ ਹ ੇ॥੧॥ 
େସହ ିସତ��ରୂପ ପରେମ�ର ବାଦଶାହ� ଠାରୁ ମ� ବଡ ବାଦଶାହ ଅଟ�ି ଏବଂ ତାହା� ବିନା ଆଉ 
େକହ ିବଡ ନାହା�ି||1|| 
 
ਹਰਖਵੰਤ ਆਨੰਤ ਦਇਆਲਾ ॥ 
ଆନ�ିତ ହୃଦୟ, ଅନ� ଏବଂ ଦୟାଳୁ 
 
ਪ�ਗਿਟ ਰਿਹਓ ਪ�ਭੁ ਸਰਬ ਉਜਾਲਾ ॥ 
�ଭୁ� େଜ�ାତିର �କାଶ ସବୁ� ଠାେର �କଟ ଅଛି। 
 
ਰਪੂ ਕਰ ੇਕਿਰ ਵੇਖੈ ਿਵਗਸੈ ਆਪੇ ਹੀ ਆਿਪ ਪਜੂਾ ਹੇ ॥੨॥ 
େସ ନିଜର ଅେନକ ରୂପ ଜାତ କରି ତାହା େଦଖ � �ସ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁପଜୂାରୀ ରୂପେର 
ନିଜର ପଜୂା କରିଥାଏ||2|| 
 
ਆਪੇ ਕੁਦਰਿਤ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁବିଚାର କରି �କୃତି ରଚନା କରିଥା�ି ଏବଂ 
 
ਆਪੇ ਹੀ ਸਚ ੁਕਰੇ ਪਸਾਰਾ ॥ 
�ୟଂ ହି ଁଜଗତ �ସାର କରିଥା�ି। 
 
ਆਪੇ ਖੇਲ ਿਖਲਾਵੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਆਪੇ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਭੀਜਾ ਹੇ ॥੩॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଜୀବକୁ ଦିନ-ରାତି େଖଳ େଖଳାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁନିଜ ଯଶ ଶଣୁ ି�ସ� 
େହାଇଥା�ି||3|| 
 
ਸਾਚਾ ਤਖਤੁ ਸਚੀ ਪਾਿਤਸਾਹੀ ॥ 
ତାହା� ସିଂହାସନ ସଦା ଅଟଳ ଅେଟ ଏବଂ ତାହା� ରାଜ� ମ� ସ�ା ଅେଟ। 
 
ਸਚ ੁਖਜੀਨਾ ਸਾਚਾ ਸਾਹੀ ॥ 
ତାହା� ଖଜଣା ସତ� ଅେଟ ଆଉ େସ ହି ଁସ�ା ଶାହ ଅଟ�ି। 
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ਆਪੇ ਸਚ ੁਧਾਿਰਓ ਸਭੁ ਸਾਚਾ ਸਚੇ ਸਿਚ ਵਰਤੀਜਾ ਹੇ ॥੪॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁସତ� ଧାରଣ କରିଥାଏ, ସବୁଆେଡ ତାହା� ସତ�ର �ସାର ଥାଏ ଏବଂ େସ ପରମ-ସତ� 
ରୂପେର ହ ିସ�ିୟ ଥାଆ�ି||4||                                                                              
 
ਸਚ ੁਤਪਾਵਸੁ ਸਚ ੇਕੇਰਾ ॥ 
େସହ ିପରମ-ସତ�ର ନ�ାୟ ମ� ସତ� ଅେଟ।                                             
 
ਸਾਚਾ ਥਾਨੁ ਸਦਾ ਪ�ਭ ਤਰੇਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର ନିବାସ �ାନ ମ� ସଦା ଅଟଳ ଅେଟ।                                       
 
ਸਚੀ ਕੁਦਰਿਤ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚ ੁਸਾਿਹਬ ਸੁਖੁ ਕੀਜਾ ਹ ੇ॥੫॥ 
େହ ସ�ା ମାଲିକ! େତାର �କୃତି ଓ ବାଣୀ ମ� ସ�ା ଅେଟ ଏବଂ ତୁ ହି ଁସବୁଆେଡ ସଖୁ ଜାତ 
କରିଛୁ||5||                                                                         
 
ਏਕੋ ਆਿਪ ਤੂਹੈ ਵਡ ਰਾਜਾ ॥ 
ଏକ ତୁ ହି ଁସବୁ� ଠାରୁ ବଡ ରାଜା ଅଟୁ ଏବଂ                                                                     
 
ਹਕੁਿਮ ਸਚੇ ਕੈ ਪੂਰੇ ਕਾਜਾ ॥ 
େତାର ସ�ା ହୁକୁମ �ାରା ହି ଁଜୀବର ସମ� କାଯ�� ପରୁା େହାଇଥାଏ।            
 
ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜਾਣੈ ਆਪੇ ਹੀ ਆਿਪ ਪਤੀਜਾ ਹੇ ॥੬॥ 
ଯାହା ଜଗତର ଜୀବର ଭିତେର ଓ ବାହାେର ଥାଏ, ତାହା ସବୁ ତୁ ଜାଣ ିଥାଉ ଏବଂ ତୁ �ୟଂ ହି ଁ�ସ� 
ରହଥିାଉ||6||   
 
ਤੂ ਵਡ ਰਸੀਆ ਤੂ ਵਡ ਭੋਗੀ ॥ 
ତୁ ବଡ ରସିକ ଆଉ ତୁ ହି ଁବଡ େଭାଗୀ ଅଟୁ;           
 
ਤੂ ਿਨਰਬਾਣੁ ਤੂਹੈ ਹੀ ਜਗੋੀ ॥ 
ତୁ ହି ଁବାସନା ରହତି ଆଉ ତୁ ହି ଁମହାନ େଯାଗୀ ଅଟୁ।                                          
 
ਸਰਬ ਸੂਖ ਸਹਜ ਘਿਰ ਤੇਰੈ ਅਿਮਉ ਤੇਰੀ ਿਦ�ਸਟੀਜਾ ਹ ੇ॥੭॥ 
େତାର ଘେର �ାଭାବିକ ଅବ�ା ବାଲା ସବ�ସଖୁ ଅଛି ଏବଂ େତାର ଦୃ�ିେର ଅମତୃ ବଷ�ା 
େହାଇଥାଏ||7||                                                                          
 
ਤੇਰੀ ਦਾਿਤ ਤੁਝੈ ਤ ੇਹਵੋੈ ॥ 
େତାର ଦାନ େତାʼ ଠାରୁ ହି ଁଲ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ                                                             
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ਦੇਿਹ ਦਾਨੁ ਸਭਸੈ ਜੰਤ ਲੋਐ ॥ 
ସବୁ େଲାକେର ଜୀବ�ୁ ତୁ ହି ଁେଦବା ବାଲା ଅଟୁ।                                                   
 
ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ਪਰੂ ਭੰਡਾਰੈ ਿਤ�ਪਿਤ ਰਹੇ ਆਘੀਜਾ ਹੇ ॥੮॥ 
େତାର ଭ�ାର ଭରି ରହଥିାଏ, ଯାହା େକେବ ମ� ସମା� ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ସବୁ ଜୀବ ତୃ� େହାଇ ସ�� 
ରହଥିା�ି||8||                                                                     
 
ਜਾਚਿਹ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਬਨਵਾਸੀ ॥ 
ବଡ ବଡ ସି�, ସାଧକ ଏବଂ ବନବାସୀ େତାʼ ଠାରୁ ହି ଁମାଗିଥା�ି,                     
 
ਜਾਚਿਹ ਜਤੀ ਸਤੀ ਸੁਖਵਾਸੀ ॥ 
ସ��ାସୀ, ସଦାଚାରୀ େତାʼ ଠାେର ହି ଁଯାଚନା କରିଥା�ି।  
 
ਇਕੁ ਦਾਤਾਰ ੁਸਗਲ ਹੈ ਜਾਿਚਕ ਦੇਿਹ ਦਾਨੁ ਿਸ�ਸਟੀਜਾ ਹ ੇ॥੯॥ 
ଏକ ତୁ ହି ଁଦାତା ଅଟୁ, ଅନ� ସମେ� ଯାଚକ ଅଟ�ି ଏବଂ ସମ� ସ�ିୃକୁ ତୁ ହି ଁେଦବା ବାଲା 
ଅଟୁ||9||       
 
ਕਰਿਹ ਭਗਿਤ ਅਰ ੁਰੰਗ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ଅସଂଖ� ଜୀବ େତାର ଭ�ି କରି ଥାଆ�ି ଏବଂ େତାʼ ଠାେର ହି ଁେ�ମ କରିଥା�ି;                             
                                        
ਿਖਨ ਮਿਹ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ॥ 
ତୁ ହି ଁଏକ �ଣେର ବନାଇବା-ଭା�ିବା ବାଲା ଅଟୁ।                                         
 
ਭਾਰੋ ਤੋਲੁ ਬਅੰੇਤ ਸੁਆਮੀ ਹਕੁਮੁ ਮੰਿਨ ਭਗਤੀਜਾ ਹੇ ॥੧੦॥ 
େହ ଅନ� �ାମୀ! ତୁ ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟୁ ଆଉ ଜୀବ େତାର ହୁକୁମ ହି ଁମାନି େତାର ଭ�ି 
କରିଥା�ି||10||                                                                                                      
 
ਿਜਸੁ ਦੇਿਹ ਦਰਸੁ ਸੋਈ ਤੁਧੁ ਜਾਣੈ ॥ 
ଯାହାକୁ ତୁ ଦଶ�ନ େଦଉ, େକବଳ େସ ହି ଁେତାେତ ଜାଣଥିାଏ।                                 
 
ਓਹ ੁਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਦਾ ਰੰਗ ਮਾਣੈ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ସଦା ଆନ� ପବୂ�କ ରହଥିାଏ। 
 
ਚਤੁਰ ੁਸਰਪੂ ੁਿਸਆਣਾ ਸਈੋ ਜ ੋਮਿਨ ਤੇਰੈ ਭਾਵੀਜਾ ਹੇ ॥੧੧॥ 
ଯିଏ େତାର ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, େସ ହି ଁଚତୁର, ସ�ୁର ଏବଂ ବୁ�ିମାନ ଅେଟ ||11||    
 
ਿਜਸੁ ਚੀਿਤ ਆਵਿਹ ਸੋ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥ 
ଯାହାକୁ ତୁ �ରଣ ଆସ,ୁ େସ ନି�ି� ଅେଟ,                                                        
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ਿਜਸੁ ਚੀਿਤ ਆਵਿਹ ਸੋ ਸਾਚਾ ਸਾਹਾ ॥ 
ଯାହାର �ରଣେର ତୁ ଆସ,ୁ େସ ହି ଁସ�ା ବାଦଶାହ ଅେଟ।       
 
ਿਜਸੁ ਚੀਿਤ ਆਵਿਹ ਿਤਸੁ ਭਉ ਕੇਹਾ ਅਵਰ ੁਕਹਾ ਿਕਛੁ ਕੀਜਾ ਹ ੇ॥੧੨॥ 
ଯାହାର �ରଣେର ତୁ ଆସ ୁ, ତାହାକୁ େକୗଣସି ଭୟ ନଥାଏ||12||            
 
ਿਤ�ਸਨਾ ਬਝੂੀ ਅੰਤਰ ੁਠੰਢਾ ॥ ਗੁਿਰ ਪਰੂੈ ਲੈ ਤੂਟਾ ਗੰਢਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ତାହାର ତୃ�ା ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ମନ ଶୀତଳ େହାଇଯାଏ, ଯିଏ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� 
ସ�କ�େର ଆସିଥାଏ, ତାହାର ଭ�ା ହୃଦୟକୁ ପରମା�ା େଯାଡି େଦଇଥା�ି।    
 
ਸੁਰਿਤ ਸਬਦ ੁਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਜਾਗੀ ਅਿਮਉ ਝੋਿਲ ਝੋਿਲ ਪੀਜਾ ਹੇ ॥੧੩॥ 
ତାହାର ହୃଦୟେର ��-ଶ� ସହତି �ୀତି ଜା�ତ େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ ଆନ�ର ସହତି ନାମମତୃ 
ପାନ କରିଥାଏ||13||                     
 
ਮਰੈ ਨਾਹੀ ਸਦ ਸਦ ਹੀ ਜੀਵੈ ॥ 
େସ େକେବ ମେର ନାହି ଁ, େତଣ ୁସଦା ଜୀବିତ ରହଥିାଏ।                                                      
 
ਅਮਰ ੁਭਇਆ ਅਿਬਨਾਸੀ ਥੀਵੈ ॥ 
େସ ଅମର େହାଇ ଅବିନାଶୀ ବନି ଯାଇଥାଏ।                                                  
 
ਨਾ ਕੋ ਆਵੈ ਨਾ ਕੋ ਜਾਵੈ ਗੁਿਰ ਦਿੂਰ ਕੀਆ ਭਰਮੀਜਾ ਹ ੇ॥੧੪॥ 
ଗରୁୁ େମାର �ମ ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି େଯ ନା େକହ ିଜ� � େନଇଥାଏ ଆଉ ନା େକହ ିମରିଥାଏ॥14॥  
 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਪੂਰੀ ਬਾਣੀ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ବାଣୀ ପ�ୂ� ଅେଟ।                                                             
 
ਪੂਰੈ ਲਾਗਾ ਪੂਰੇ ਮਾਿਹ ਸਮਾਣੀ ॥ 
ଯିଏ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ସାଥ �େର ଲାଗି ଯାଇଥାଏ, େସ ପ�ୂ� ପରେମ�ର� ସହତି ହି ଁରହଥିାଏ।         
 
ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ਿਨਤ ਿਨਤ ਰੰਗਾ ਘਟੈ ਨਾਹੀ ਤੋਲੀਜਾ ਹ ੇ॥੧੫॥ 
ପରମା�ା� ସହତି ଏପରି ଜୀବର ର� ଦିନକୁ ଦିନ ବଢିଥାଏ, ଯାହା େକେବ �ାସ 
ହୁଏନାହି ଁ||15||         
 
ਬਾਰਹਾ ਕੰਚਨੁ ਸੁਧ ੁਕਰਾਇਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଶତ �ତିଶତ ଶ�ୁ େହାଇଥାଏ,    
 
ਨਦਿਰ ਸਰਾਫ ਵੰਨੀ ਸਚੜਾਇਆ ॥ 
େସ ବ�ାପାରୀ ନିକଟେର ସ�ା ସି� େହାଇଯାଏ ଏବଂ                                         
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ਪਰਿਖ ਖਜਾਨੈ ਪਾਇਆ ਸਰਾਫੀ ਿਫਿਰ ਨਾਹੀ ਤਾਈਜਾ ਹੇ ॥੧੬॥ 
ତାହାକୁ ବ�ାପାରୀ ଜାଣଦିିଏ ଏବଂ ପରୀ�ା ପାଇ ଁତାହାକୁ ତାପ ଦିଏନାହି ଁ, ଖଜଣାେର ରଖ � 
େଦଇଥାଏ||16||                                                                                        
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਤੁਮਾਰਾ ਸੁਆਮੀ ॥ 
େହ �ାମୀ! ତୁମର ନାମ ଅମତୃ ଭଳି ମିଠା ଅେଟ ଏବଂ                                       
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥ 
ଦାସ ନାନକ ସଦା ତୁମ �ତି ସମପ�ତ ଅଟ�ି।                                                         
 
ਸੰਤਸੰਿਗ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਦੇਿਖ ਦਰਸਨੁ ਇਹ ੁਮਨੁ ਭੀਜਾ ਹੇ ॥੧੭॥੧॥੩॥ 
ସ�� ସ�ତିେର େମାେତ ମହା ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ତାହା� ଦଶ�ନ �ାରା ହି ଁଏହ ିମନ 
ଖସିୁେର ଭରି ଯାଇଥାଏ||17||1||3||                                                               
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ਸੋਲਹ ੇ
ମାରୁ ମହଲା 5 େଷାହଳ          
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।                                   
 
ਗੁਰ ੁਗਪੋਾਲੁ ਗੁਰ ੁਗੋਿਵਦੰਾ ॥ 
ଗରୁୁ ହି ଁସଂସାରର ପାଳକ ଅଟ�ି, ଗରୁୁ ହି ଁେଗାବି� ଅଟ�ି,                              
 
ਗੁਰ ੁਦਇਆਲੁ ਸਦਾ ਬਖਿਸੰਦਾ ॥ 
ଦୟାର ସାଗର ଗରୁୁ ସବ�ଦା �ମାବାନ ଅଟ�ି।                                                 
 
ਗੁਰ ੁਸਾਸਤ ਿਸਿਮ�ਿਤ ਖਟ ੁਕਰਮਾ ਗੁਰ ੁਪਿਵਤ�ੁ  ਅਸਥਾਨਾ ਹੇ ॥੧॥ 
ଶା�, ସମ୍ତିୃ ଏବଂ ଛଅ କମ�ର �ାନ ଗରୁୁ ହି ଁଅେଟ, େସ ହି ଁଆମର ପବି� �ାନ ଅେଟ||1||                 
                                                                                     

SikhBookClub.com 1496 



Page 1074 
 
ਗੁਰ ੁਿਸਮਰਤ ਸਿਭ ਿਕਲਿਵਖ ਨਾਸਿਹ ॥ 
ଗରୁୁ� �ରଣ �ାରା ସବୁ ପାପ-େଦାଷ ନାଶ େହାଇଯାଏ,                                    
 
ਗੁਰ ੁਿਸਮਰਤ ਜਮ ਸੰਿਗ ਨ ਫਾਸਿਹ ॥ 
ଗରୁୁ� �ରଣ �ାରା ଜୀବ ଯମର ଫାଶେିର ଫେସ ନାହି।ଁ                                    
 
ਗੁਰ ੁਿਸਮਰਤ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹਵੋੈ ਗੁਰ ੁਕਾਟੇ ਅਪਮਾਨਾ ਹੇ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� �ରଣ �ାରା ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଜୀବର ଅଭିମାନ ଦୂର େହାଇଯାଏ||2||    
 
ਗੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਨਰਿਕ ਨ ਜਾਏ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବା କରିବା ବାଲା ନକ�େର ପେଡ ନାହି ଁଏବଂ                         
 
ਗੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਿਧਆਏ ॥ 
େସ ପରଂ��� �ାନ-ମନନ କରିବାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।             
 
ਗੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾਏ ਗੁਰ ੁਕਰਦਾ ਿਨਤ ਜੀਅ ਦਾਨਾ ਹ ੇ॥੩॥ 
ଗରୁୁ� େସବକ ସସୁ�ତି ପାଇଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ ନିତ� ସତସ�ତିକୁ ନାମ-ଦାନ 
େଦଇଥା�ି||3||                                                                                                      
 
ਗੁਰ ਦਆੁਰੈ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਸੁਣੀਐ ॥ 
ଗରୁୁ� �ାରେର ପରମା�ା� ଭଜନ କୀ��ନ ଶଣୁବିା ଉଚିତ,                                             
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਭੇਿਟ ਹਿਰ ਜਸੁ ਮੁਿਖ ਭਣੀਐ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ କରି ମଖୁେର ଈ�ର� ଯେଶାଗାନ କରିବା ଉଚିତ। 
                                       
ਕਿਲ ਕਲੇਸ ਿਮਟਾਏ ਸਿਤਗੁਰ ੁਹਿਰ ਦਰਗਹ ਦੇਵ ੈਮਾਨਾਂ ਹ ੇ॥੪॥ 
ଗରୁୁ ନିଜ େସବକର ସବୁ କଳହ-େ��ଶ ଦୂର କରିଥା�ି ଏବଂ �ଭୁ-ଦରବାରେର ତାହାକୁ େଶାଭା �ଦାନ 
କରାଇ ଥାଆ�ି||4||                                                                                             
 
ਅਗਮੁ ਅਗਚੋਰ ੁਗੁਰ ੂਿਦਖਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ ହି ଁଅଗମ�-ଅେଗାଚର ପରେମ�ର� ଦଶ�ନ କରାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ                    
 
ਭੂਲਾ ਮਾਰਿਗ ਸਿਤਗੁਿਰ ਪਾਇਆ ॥ 
ଭୁଲିଥ �ବା ଜୀବକୁ ସଦଗରୁୁ ଉଚିତ ମାଗ�େର ଲଗାଇଛ�ି।    
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ਗੁਰ ਸੇਵਕ ਕਉ ਿਬਘਨੁ ਨ ਭਗਤੀ ਹਿਰ ਪੂਰ ਿਦ�ੜ�ਹ੍ਾਇਆ ਿਗਆਨਾਂ ਹੇ ॥੫॥ 
ଗରୁୁ� େସବକକୁ �ଭୁ-ଭ�ିର ଫଳ �ରୂପ େକୗଣସି ବି� ଆେସ ନାହି ଁଏବଂ ଗରୁୁ ତାହା ଠାେର ପ�ୂ� 
�ାନ ଦୃଢ କରାଇଛ�ି||5||                                                             
 
ਗੁਿਰ ਿਦ�ਸਟਾਇਆ ਸਭਨੀ ਠਾਂਈ ॥ 
ଗରୁୁ ତାହାକୁ ସବ� ବ�ାପୀ େଦଖାଇ େଦଇଛ�ି,                                                          
 
ਜਿਲ ਥਿਲ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਗੋਸਾਈ ॥ 
ପରମା�ା ସମ�ୁ ଓ ପଥୃ �ବୀେର ମ� ବ�ା� ଅଟ�ି।                                          
 
ਊਚ ਊਨ ਸਭ ਏਕ ਸਮਾਨਾਂ ਮਿਨ ਲਾਗਾ ਸਹਿਜ ਿਧਆਨਾ ਹ ੇ॥੬॥ 
ବଡ ଓ ସାନ ସମେ� ତାହା� ପାଇ ଁସମାନ , ଏଣ ୁ �ାଭାବିକ ଭାବେର ମ� ତାହା� ମନ �ାନ େର 
ଲାଗି ଯାଇଥାଏ||6||      
 
ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਸਭ ਿਤ�ਸਨ ਬਝੁਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ� ସହ ମିଶେିଲ ସବୁ ତୃ�ା େମ�ି ଯାଏ        
 
ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਨਹ ਜਹੋੈ ਮਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ� ସହ େଦଖାସା�ାତ େହବା କାରଣରୁ ମାୟା ମ� �ଭାବିତ କରିପାରୁ ନାହି।ଁ 
                                   
ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਦੀਆ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀ ਪਾਨਾਂ ਹੇ ॥੭॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ ସତ�-ସେ�ାଷ �ଦାନ କରିଛ�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ନାମାମତୃର ହି ଁପାନ 
କରିଛ�ି||7||                                 
 
ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਭ ਮਾਿਹ ਸਮਾਣੀ ॥ 
ଗରୁୁ� ବାଣୀ ସବୁ� ହୃଦୟେର ରହଥିାଏ।                                            
 
ਆਿਪ ਸੁਣੀ ਤੈ ਆਿਪ ਵਖਾਣੀ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁତାହା� ଯଶ ଶଣୁଛି�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁତାହା� ବ��ନା କରିଛ�ି।           
 
ਿਜਿਨ ਿਜਿਨ ਜਪੀ ਤੇਈ ਸਿਭ ਿਨਸਤ� ੇਿਤਨ ਪਾਇਆ ਿਨਹਚਲ ਥਾਨਾਂ ਹੇ ॥੮॥ 
େଯଉ ଁେଯଉ ଁଜି�ାସ ୁବାଣୀ ଜପ କରିଛ�ି, େସମାେନ ସମେ� ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର େହାଇ 
ଯାଇଛ�ି ଏବଂ େସମାେନ ଅଟଳ �ାନ �ା� କରିଛ�ି||8||             
 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਜਾਣੈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ମହମିାକୁ ଗରୁୁ �ୟଂ ହି ଁଜାଣଥିା�ି।                                                
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ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰ ੇਸੁ ਆਪਣ ਭਾਣੈ ॥ 
ଯାହା କିଛି େସ କରିଥା�ି, ନିଜ ଇ�ାେର ହି ଁକରିଥା�ି।                           
 
ਸਾਧੂ ਧੂਿਰ ਜਾਚਿਹ ਜਨ ਤਰੇੇ ਨਾਨਕ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨਾ ਂਹੇ ॥੯॥੧॥੪॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ ଈ�ର! େତାର ଭ�ଜନ ସାଧ-ୁମହାପରୁୁଷ� ଚରଣ-ଧଳିୂ ହି ଁଚାହି ଁ
ଥାଆ�ି ଏବଂ ସବ�ଦା େତାʼ �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥା�ି||9||1||4||                          
 
ਮਾਰ ੂਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫ 
ମାରୁ େଷାହଳ ମହଲା 5                
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।                                
 
ਆਿਦ ਿਨਰਜੰਨੁ ਪ�ਭੁ ਿਨਰੰਕਾਰਾ ॥ 
ସ�ିୃର ଆଦି, ମାୟାତୀତ, ନିଗ�ଣୁ �ଭୁ ସବୁ� ଠାେର ସ�ିୟ େହାଇ ମ� �ୟଂ ନିଲ�� ରହଥିା�ି।     
 
ਸਭ ਮਿਹ ਵਰਤੈ ਆਿਪ ਿਨਰਾਰਾ ॥ 
ତାହା� େକୗଣସି ବ��, ଜାତି ଏବଂ ଚି� ନାହି ଁ,           
 
ਵਰਨੁ ਜਾਿਤ ਿਚਹਨੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ਸਭ ਹਕੁਮੇ ਿਸ�ਸਿਟ ਉਪਾਇਦਾ ॥੧॥ 
େସ ନିଜ ହୁକୁମ �ାରା ସମ� ସ�ିୃକୁ ଉ�� କରିଥା�ି||1||                                     
 
ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੋਿਨ ਸਬਾਈ ॥ 
ଚଉରାଅଶ ିଲ� େଯାନିରୁ     
 
ਮਾਣਸ ਕਉ ਪ�ਿਭ ਦੀਈ ਵਿਡਆਈ ॥ 
�ଭୁ ମନୁଷ�କୁ ହି ଁେଗୗରବ �ଦାନ କରିଛ�ି,                                      
 
ਇਸੁ ਪਉੜੀ ਤੇ ਜੋ ਨਰ ੁਚਕੈੂ ਸੋ ਆਇ ਜਾਇ ਦਖੁੁ ਪਾਇਦਾ ॥੨॥ 
କି� େଯଉ ଁମନୁଷ� ଏହ ିସ ୁଅବସର �ା� କରି ମ� ଭ�ି-�ରଣ କର�ି ନାହି ଁ, େସ ଜୀବନ-ମତୁୃ�ର 
ବ�ନେର ପଡି ଦୁଃଖ ହି ଁ�ା� କରିଥାଏ||2||                                                                        
 
ਕੀਤਾ ਹੋਵ ੈਿਤਸੁ ਿਕਆ ਕਹੀਐ ॥ 
ଈ�ର� �ାରା ଯାହା ବନା ଯାଇଥାଏ, ତାହାର କଣ �ଶଂସା କରା ଯାଇପାେର?        
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਲਹੀਐ ॥ 
ନାମ ରୂପୀ ପଦାଥ� ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ।        
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ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਭੁਲਾਏ ਸੋਈ ਭੂਲੈ ਸੋ ਬਝੂ ੈਿਜਸਿਹ ਬਝੁਾਇਦਾ ॥੩॥ 
େସହ ିମନୁଷ� ଭୁଲି ଯାଇଥାଏ, ଯାହାକୁ େସ �ୟଂ ଭୁଲାଇ େଦଇଥା�ି ଏବଂ େସ ହି ଁସତ�କୁ ବୁଝଥିାଏ, 
ଯାହାକୁ େସ �ୟଂ �ାନ �ଦାନ କରିଥା�ି||3||                                                         
 
ਹਰਖ ਸੋਗ ਕਾ ਨਗਰ ੁਇਹ ੁਕੀਆ ॥ 
ପରଂ�� ଖସିୁ ଏବଂ ଦୁଃଖର ଏହ ିଶରୀର ରୂପୀ ନଗର ବନାଇଛ�ି,                              
 
ਸੇ ਉਬਰੇ ਜ ੋਸਿਤਗੁਰ ਸਰਣੀਆ ॥ 
ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� ଶରଣେର ଆସିଥାଏ, ତାହାର ଉ�ାର େହାଇଯାଏ।                       
 
ਿਤ�ਹਾ ਗੁਣਾ ਤੇ ਰਹੈ ਿਨਰਾਰਾ ਸੋ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸੋਭਾ ਪਾਇਦਾ ॥੪॥ 
ଯିଏ ମାୟାର ତିନ ଗଣୁେର ନିଲ�� ରହଥିାଏ, େସହ ିଗରୁୁମଖୁୀ େଶାଭାର ପା� ବନିଥାଏ||4||    
 
ਅਿਨਕ ਕਰਮ ਕੀਏ ਬਹਤੁੇਰੇ ॥ 
ମନୁଷ� ଅେନକ �କାରର କମ� କରିଥାଏ, 
                                                                                                         
ਜੋ ਕੀਜੈ ਸੋ ਬਧੰਨੁ ਪੈਰੇ ॥ 
କି� େଯଉ ଁକମ� କରିଥାଏ, ତାହାର ପାଦେର େସହ ିବ�ନ ପଡିଥାଏ।        
 
ਕੁਰਤੁਾ ਬੀਜੁ ਬੀਜੇ ਨਹੀ ਜਮੈੰ ਸਭੁ ਲਾਹਾ ਮਲੁੂ ਗਵਾਇਦਾ ॥੫॥ 
ଯଦି େକହ ିଅସମୟେର ବୀଜ ବୁଣଥିାଏ, େସ ଅମଳ କରିପାେର ନାହି ଁଏବଂ ନିଜର ମଳୂ ହରାଇଥାଏ||5|| 
                                                                      
ਕਲਜੁਗ ਮਿਹ ਕੀਰਤਨੁ ਪਰਧਾਨਾ ॥ 
କଳିଯଗୁେର ପରମା�ା� ଭଜନ-କୀ��ନ ହି ଁ�ଧାନ କମ� ଅେଟ,      
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਪੀਐ ਲਾਇ ਿਧਆਨਾ ॥ 
ଏଣ,ୁ ଗରୁୁ� ସା�ି�େର �ାନ ଲଗାଇ ତାହା� ନାମ ଜପ କରିବା ଉଚିତ।                   
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ਆਿਪ ਤਰੈ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਤਾਰ ੇਹਿਰ ਦਰਗਹ ਪਿਤ ਿਸਉ ਜਾਇਦਾ ॥੬॥ 
ନାମ ଜପିବା ବାଲା �ୟଂ ପାର େହାଇଯାଏ, ନିଜର ସମ� ବଂଶାବଳୀକୁ ମ� ଉ�ାର କରାଇ ଥାଏ 
ଏବଂ େସ ସ�ାନ ପବୂ�କ �ଭୁ� ଦରବାରକୁ ଯାଇଥାଏ||6||                                 
 
ਖੰਡ ਪਤਾਲ ਦੀਪ ਸਿਭ ਲੋਆ ॥ 
େସ ଖ�, ପାତାଳ, �ୀପ ଏବଂ ସବୁ େଲାକ                        
 
ਸਿਭ ਕਾਲੈ ਵਿਸ ਆਿਪ ਪ�ਿਭ ਕੀਆ ॥ 
�ଭୁ �ୟଂ ହି ଁସବୁ କାଳର ବଶେର ରଖ �ଛ�ି।                                            
 
ਿਨਹਚਲੁ ਏਕੁ ਆਿਪ ਅਿਬਨਾਸੀ ਸੋ ਿਨਹਚਲੁ ਜੋ ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਇਦਾ ॥੭॥ 
ଏକ ନି�ଳ ପରେମ�ର �ୟଂ ଅବିନାଶୀ ଅଟ�ି ଏବଂ େସହ ିପରୁୁଷ ନି�ଳ ଅେଟ, ଯିଏ ତାହା� ଚି�ନ 
କରିଥାଏ||7||                                                                                       
 
ਹਿਰ ਕਾ ਸਵੇਕੁ ਸੋ ਹਿਰ ਜਹੇਾ ॥ 
ଈ�ର� ଉପାସକ ଈ�ର-ରୂପ ଭଳି େହାଇଥା�ି।                                                  
 
ਭੇਦ ੁਨ ਜਾਣਹ ੁਮਾਣਸ ਦਹੇਾ ॥ 
ମାନବ-ଶରୀର ଏବଂ ଭଗବାନ� ମ�େର େକୗଣସି  େଭଦ ଭାବ ନାହି ଁ;                     
 
ਿਜਉ ਜਲ ਤਰੰਗ ਉਠਿਹ ਬਹ ੁਭਾਤੀ ਿਫਿਰ ਸਲਲੈ ਸਲਲ ਸਮਾਇਦਾ ॥੮॥ 
େଯପରି ଅେନକ �କାର ଜଳ-ତରଂଗ ଉଠ ିପନୁଃ ଜଳେର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ, େସପରି ଈ�ର� 
ଉପାସକ ପନୁଃ େସଥ �େର ସମାହତି େହାଇଥାଏ||8||                                       
 
ਇਕੁ ਜਾਿਚਕੁ ਮੰਗੈ ਦਾਨੁ ਦਆੁਰੈ ॥ 
ଏକ ଯାଚକ �ଭୁ-�ାରେର ଦାନ ମାଗିଥାଏ।                                                  
 
ਜਾ ਪ�ਭ ਭਾਵ ੈਤਾ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰ ੈ॥ 
ଯଦି �ଭୁ�ୁ �ୀକାର େହାଇଥାଏ, ତାହାେହେଲ େସ କୃପା କରିଥା�ି।                                         
 
ਦੇਹ ੁਦਰਸੁ ਿਜਤੁ ਮਨੁ ਿਤ�ਪਤਾਸ ੈਹਿਰ ਕੀਰਤਿਨ ਮਨੁ ਠਹਰਾਇਦਾ ॥੯॥ 
ନିଜ ଦଶ�ନ ଦିଅ, ଯାହା�ାରା ମନ ତୃ� େହାଇଯିବ ଏବଂ ହରି-କୀ��ନେର ମନ �ିର େହାଇଥାଏ||9||     
                                                                                                                          
ਰੜੋੂ ਠਾਕੁਰ ੁਿਕਤੈ ਵਿਸ ਨ ਆਵੈ ॥ 
ସ�ୁର ପରମା�ା େକୗଣସି �କାର ମନୁଷ�ର ବଶେର ଆସ�ି ନାହି ଁ,                          
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ਹਿਰ ਸੋ ਿਕਛੁ ਕਰੇ ਿਜ ਹਿਰ ਿਕਆ ਸਤੰਾ ਭਾਵੈ ॥ 
େସ ହି ଁକିଛି କରିଥାଏ, ଯିଏ ତାହା� ସ�-ମହାପରୁୁଷ�ୁ ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ। 
                                                                     
ਕੀਤਾ ਲੋੜਿਨ ਸੋਈ ਕਰਾਇਿਨ ਦਿਰ ਫੇਰ ੁਨ ਕੋਈ ਪਾਇਦਾ ॥੧੦॥ 
େସ ଯାହା ଚାହି ଁଥାଏ, ତାହା ପରେମ�ର� ଠାରୁ କରାଇ େନଇଥାଏ, ତାହା� ବଚନ ଅ�ୀକୃତ 
ହୁଏନାହି ଁ||10|| 
 
ਿਜਥੈ ਅਉਘਟ ੁਆਇ ਬਨਤੁ ਹੈ ਪ�ਾਣੀ ॥ 
େହ �ାଣୀ! େଯଉଠଁ ିକିଛି ବିପଦ ଆସିଥାଏ,                                              
 
ਿਤਥੈ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ਸਾਿਰੰਗਪਾਣੀ ॥ 
େସଠାେର �ୀହରି� �ାନ କରିବା ଉଚିତ।                                    
 
ਿਜਥੈ ਪਤੁ�ੁ  ਕਲਤ�ੁ  ਨ ਬੇਲੀ ਕੋਈ ਿਤਥੈ ਹਿਰ ਆਿਪ ਛਡਾਇਦਾ ॥੧੧॥ 
େଯଉଠଁ ିପ�ୁ, ପ�ୀ ଏବଂ େକୗଣସି ସାଥ � ନାହା�ି, େସଠାେର ଭଗବାନ �ୟଂ ହି ଁଉ�ାରକ 
େହାଇଥା�ି||11||                                                                                                 
 
ਵਡਾ ਸਾਿਹਬ ੁਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥ 
ମାଲିକ-�ଭୁ ହି ଁସଂସାରେର ବଡ, ଅଗମ� ଏବଂ ଅସୀମ ଅଟ�ି,                                          
 
ਿਕਉ ਿਮਲੀਐ ਪ�ਭ ਵਪੇਰਵਾਹਾ ॥ 
େସହ ିନି�ି� �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କିପରି କରାଯାଇ ପାରିବ?                             
 
ਕਾਿਟ ਿਸਲਕ ਿਜਸੁ ਮਾਰਿਗ ਪਾਏ ਸ ੋਿਵਿਚ ਸੰਗਿਤ ਵਾਸਾ ਪਾਇਦਾ ॥੧੨॥ 
ଯାହାର ବ�ନ କାଟି ସ�ା ମାଗ� �ଦାନ କରିଥା�ି, େସ ସସୁ�ତିେର ବାସ �ା� କରିଥାଏ||12||            
                                       
ਹਕੁਮੁ ਬੂਝੈ ਸੋ ਸਵੇਕੁ ਕਹੀਐ ॥ 
ଯିଏ ତାହା� ହୁକୁମର େଭଦ ବୁଝ ିେନଇଥାଏ, ବା�ବେର େସ ହି ଁେସବକ ନାମିତ େହବା ପାଇ ଁେଯାଗ� 
ଅେଟ।                             
 
ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਦਇੁ ਸਮਸਿਰ ਸਹੀਐ ॥ 
େସ ଭଲ-ମ� ଉଭୟକୁ ସମାନ ଭାବିଥାଏ।                                                
 
ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਤ ਏਕੋ ਬਝੂੈ ਸੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਦਾ ॥੧੩॥ 
େଯେତେବେଳ ଅହଂ ଦୂର େହାଇଯାଏ, େସ ଏକ ପରେମ�ର� ରହସ�କୁ ବୁଝ ିଯାଇଥାଏ ଏବଂ େସହ ି
ଗରୁୁମଖୁୀ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ହି ଁସତ�େର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ||13||                                        
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ਹਿਰ ਕੇ ਭਗਤ ਸਦਾ ਸੁਖਵਾਸੀ ॥ 
ଭଗବାନ� ଭ� ସଦା ସଖୁପବୂ�କ ରହଥିାଏ।                                                             
 
ਬਾਲ ਸੁਭਾਇ ਅਤੀਤ ਉਦਾਸੀ ॥ 
େସ ପିଲା� ଭଳି ନିରୀହ େହାଇଥାଏ, ବାସନା ଠାରୁ ନିଲ�� ରହଥିାଏ।                     
 
ਅਿਨਕ ਰੰਗ ਕਰਿਹ ਬਹ ੁਭਾਤੀ ਿਜਉ ਿਪਤਾ ਪੂਤੁ ਲਾਡਾਇਦਾ ॥੧੪॥ 
େସ ବିଭି� �କାର ଅେନକ ର� େଭାଗ କରିଥାଏ, େଯପରି ପିତା ନିଜ ପ�ୁକୁ େଗଲା କରିଥାଏ||14|| 
 
ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਕੀਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ॥ 
ଅଗମ�-ଅେଗାଚର ପରେମ�ର� େକୗଣସି ମଲୂ� କଳନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ        
 
ਤਾ ਿਮਲੀਐ ਜਾ ਲਏ ਿਮਲਾਈ ॥ 
ତାହା� ସହତି େସେତେବେଳ ମିଳନ କରାଯାଇ ଥାଏ, େଯେତେବେଳ େସ ନିଜ ସହତି େ�ଛାେର 
ମିଳନ କରାଇ ଥାଆ�ି।                                                       
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਪ�ਗਟ ੁਭਇਆ ਿਤਨ ਜਨ ਕਉ ਿਜਨ ਧਿੁਰ ਮਸਤਿਕ ਲੇਖੁ ਿਲਖਾਇਦਾ ॥੧੫॥ 
ଗରୁୁ� ସା�ି�େର େସହ ିମନୁଷ�ର ହୃଦୟେର �ଭୁ �କଟ େହାଇ ଯାଆ�ି, ଯାହାର ମ�କେର 
�ାର�ରୁ ହି ଁଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ||15|| 
 
ਤੂ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਾਰਣ ਕਰਣਾ ॥ 
େହ ଈ�ର! ତୁ ହି ଁକ��ା କରିବା-କରାଇବା ବାଲା ଅଟୁ,                               
 
ਿਸ�ਸਿਟ ਉਪਾਇ ਧਰੀ ਸਭ ਧਰਣਾ ॥ 
ତୁ ହି ଁସଂପ�ୂ� ସ�ିୃକୁ ଉ�� କରିଛୁ ଆଉ ଦୁନିଆକୁ �ାପନ କରିଛୁ।                    
 
ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਸਰਿਣ ਪਇਆ ਹਿਰ ਦਆੁਰ ੈਹਿਰ ਭਾਵੈ ਲਾਜ ਰਖਾਇਦਾ ॥੧੬॥੧॥੫॥ 
ନାନକ ପରମା�ା� �ାରେର ତାହା� ଶରଣେର ପଡିଛ�ି, ଯଦି ତାହା�ୁ �ୀକୃତ େହାଇଥାଏ, େସ 
�ୟଂ ନିଜ ଭ�ର ସ�ାନ ର�ା କରିଥା�ି||16||1||5||                                          
 
ਮਾਰ ੂਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫ 
ମାରୁ େଷାହଳ ମହଲା 5                                                                          
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।                                     
 
ਜੋ ਦੀਸੈ ਸ ੋਏਕੋ ਤੂਹੈ ॥ 
ଯାହା ଦୃ�ିେଗାଚର େହାଇଥାଏ, େହ ପରମା�ା! ତାହା େକବଳ ତୁ ହି ଁଅଟୁ।                   
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ਬਾਣੀ ਤਰੇੀ ਸ�ਵਿਣ ਸੁਣੀਐ ॥ 
େତାର ହି ଁବାଣୀ େକାଣ େକାଣରୁ ଶଣୁା ଯାଉଅଛି।                                                
 
ਦਜੂੀ ਅਵਰ ਨ ਜਾਪਿਸ ਕਾਈ ਸਗਲ ਤੁਮਾਰੀ ਧਾਰਣਾ ॥੧॥ 
େତାʼ ବିନା ଅନ� େକୗଣସି ବ�ୁ ଜଣା ନା ହି ଁଏବଂ ସାରା ଦୁନିଆ େତାର ସାହାରାେର ହି ଁତି�ି � 
ରହଛିି||1||           
 
ਆਿਪ ਿਚਤਾਰੇ ਅਪਣਾ ਕੀਆ ॥ 
ନିେଜ ବନାଇଥ �ବା ସଂସାରର �ାନ ତୁ �ୟଂ ହି ଁରଖ �ଛୁ।                                                          
 
ਆਪੇ ਆਿਪ ਆਿਪ ਪ�ਭੁ ਥੀਆ ॥ 
େସହ ି�ଭୁ �ୟଂ ହି ଁ�କାଶମାନ େହାଇଛ�ି।                                                                  
 
ਆਿਪ ਉਪਾਇ ਰਿਚਓਨੁ ਪਸਾਰਾ ਆਪੇ ਘਿਟ ਘਿਟ ਸਾਰਣਾ ॥੨॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁସଗଣୁ ରୂପ ଜାତ କରି ଜଗତ ରଚନାର �ସାର କରିଛ�ି ଆଉ େସ �ୟଂ ହି ଁ�ତି ଜୀବ 
ଠାେର ବ�ା� େହାଇ ସବୁ� ପାଳନ କରିଥା�ି||2||                                           
 
ਇਿਕ ਉਪਾਏ ਵਡ ਦਰਵਾਰੀ ॥ 
େସ ଅେନକ ବଡ ଦରବାର ବାଲା ବାଦଶାହ ଜାତ କରିଛ�ି,                                
 
ਇਿਕ ਉਦਾਸੀ ਇਿਕ ਘਰ ਬਾਰੀ ॥ 
ଅେନକ ଉଦାସୀ ସାଧ,ୁ ଅେନକ ଗହୃ�ି ଜାତ କରିଛ�ି।                                     
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ਇਿਕ ਭੂਖੇ ਇਿਕ ਿਤ�ਪਿਤ ਅਘਾਏ ਸਭਸੈ ਤਰੇਾ ਪਾਰਣਾ ॥੩॥ 
ଅେନକ �ଧୁା�� ରହଥିା�ି ଆଉ କିଛି େଲାକ ଏପରି ମ� ଅଛ�ି େଯଉମଁାେନ େଭାଜନ କରି ତୃ� 
ରହଥିା�ି, କି� ସବୁ ଜୀବକୁ େତାର ହି ଁଭରସା ଅଛି||3||                                                           
                                                   
ਆਪੇ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਾਚਾ ॥ 
େସହ ିସତ��ରୂପ ପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁସତ� 
ଅଟ�ି,                                                                                    
 
ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਭਗਤਨ ਸੰਿਗ ਰਾਚਾ ॥ 
େସ ସବ�ଦା ଭ� ସହତି ଲୀନ ରହଥିା�ି।                                                                    
 
ਆਪੇ ਗੁਪਤੁ ਆਪੇ ਹੈ ਪਰਗਟ ੁਅਪਣਾ ਆਪ ੁਪਸਾਰਣਾ ॥੪॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଗ�ୁ ନିବାସ କରିଥା�ି ଏବଂ ଭ�କୁ ଦଶ�ନ େଦବା ପାଇ ଁ�ୟଂ �ତ�� େହାଇଯା�ି, ଏହ ି
ସାରା ଦୁନିଆ ତାହା� �ସାର ଅେଟ||4||                                                                              
                                                  
ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਦ ਹੋਵਣਹਾਰਾ ॥ 
ସଦା ସବ�ଦା, ଅନ� କାଳ ଈ�ର ହି ଁରହବିା ବାଲା ଅଟ�ି,                              
 
ਊਚਾ ਅਗਮ ੁਅਥਾਹ ੁਅਪਾਰਾ ॥ 
େସ ସବୁଠାରୁ ଉ�, ଅଗମ�, ଅଥଳ ଏବଂ ଅପର�ର ଅଟ�ି।      
 
ਊਣੇ ਭਰ ੇਭਰੇ ਭਿਰ ਊਣੇ ਏਿਹ ਚਲਤ ਸੁਆਮੀ ਕੇ ਕਾਰਣਾ ॥੫॥ 
େମାର �ାମୀ� ଏହ ିଅ�ୁତ େକୗତୁକ େଯ େସ ଶନୂ� ପା� ଭରି େଦଇଥା�ି ଏବଂ ଭରା େହାଇଥ �ବା 
ପା�କୁ ଶନୂ� କରି େଦଇଥା�ି||5||                                                       
 
ਮੁਿਖ ਸਾਲਾਹੀ ਸਚੇ ਸਾਹਾ ॥ 
େହ ସ�ା ମାଲିକ! ମ ଁ ୁମଖୁେର େତାର ହି ଁ�ୁତି କରିଥାଏ,                             
 
ਨੈਣੀ ਪੇਖਾ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥ 
େନ�େର ଅଗମ�-ଅଥଳ �ଭୁ�ୁ େଦଖ �ଥାଏ।                                            
 
ਕਰਨੀ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਿਰਆ ਮੇਰ ੇਸਾਿਹਬ ਸਗਲ ਉਧਾਰਣਾ ॥੬॥ 
ନିଜ କାନେର େତାର ଯଶ ଶଣୁ ିଶଣୁ ିେମାର ମନ-ତନ ଆନ�ିତ େହାଇଯାଏ, େହ ମାଲିକ! ତୁ ସବୁ� 
ଉ�ାରକ ଅଟୁ||6||                                                                   
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ਕਿਰ ਕਿਰ ਵਖੇਿਹ ਕੀਤਾ ਅਪਣਾ ॥ 
େସ ନିଜ ସ�ିୃ-ରଚନାକୁ େଦଖ �ଥା�ି ଏବଂ                  
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਈੋ ਹੈ ਜਪਣਾ ॥ 
ସମ� ଜୀବ ପରେମ�ର� ନାମ ହି ଁଜପ କରିଥା�ି।                                         
 
ਅਪਣੀ ਕੁਦਰਿਤ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਨਦਰੀ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲਣਾ ॥੭॥ 
ନିଜ �କୃତିକୁ େସ �ୟଂ ହି ଁଜାଣଥିା�ି ଏବଂ କୃପା-ଦୃ�ି କରି ଜୀବକୁ ଖସିୁ 
କରିଥା�ି||7||                                                                                               
 
ਸੰਤ ਸਭਾ ਜਹ ਬਸੈਿਹ ਪ�ਭ ਪਾਸੇ ॥ 
େଯଉଠଁ ିସ�� ସଭାେର ଭ� ବସିଥାଏ, େସଠାେର �ଭୁ ନିକଟେର ବିରାଜମାନ 
କରିଥା�ି।                      
 
ਅਨੰਦ ਮਗੰਲ ਹਿਰ ਚਲਤ ਤਮਾਸੇ ॥ 
େସଠାେର ପରମା�ା� ଅ�ୁତ ଲୀଳାର କଥନ ଓ ମ�ଳଗାନ 
େହାଇଥାଏ।                                                
 
ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਅਨਹਦ ਧੁਿਨ ਬਾਣੀ ਤਹ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਿਚਤਾਰਣਾ ॥੮॥ 
େଯେତେବେଳ େସଠାେର ବାଣୀ �ାରା ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ େହାଇଥାଏ, ଅନାହତ �ନି ଗ�ୁନ 
କରିଥାଏ, ଦାସ ନାନକ ମ� ପରମା�ା� �ରଣେର ମ� ଲୀନ ଥାଆ�ି||8||                                  
                                                
ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਸਭੁ ਚਲਤੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ଜ� �-ମରଣ ସବୁ େତାର ଏକ ଲୀଳା ଅେଟ,                  
 
ਕਿਰ ਕਿਰ ਦਖੈੇ ਖੇਲੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ତୁ ନିଜର ଏହ ିଅ�ୁତ େଖଳ କରି େଦଖ ୁଅଛୁ।                       
 
ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਉਪਾਵਣਹਾਰਾ ਅਪਣਾ ਕੀਆ ਪਾਲਣਾ ॥੯॥ 
େହ ଉ�� କରିବା ବାଲା! ତୁ ହି ଁଉ�� କରୁ ଆଉ ନିେଜ ଜାତ କରିଥ �ବା ଦୁନିଆକୁ ତୁ �ୟଂ ହି ଁେପାଷଣ 
କରୁ||9||                    
 
ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਜੀਵਾ ਸੋਇ ਤੁਮਾਰੀ ॥ 
ମ ଁ ୁେତାର ମହମିା ଶଣୁ ିଶଣୁ ିଜୀବନ �ା� କରୁଅଛି ଏବଂ                   
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਾਈ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ 
ସଦା େତାʼ �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ।                                                  
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ਦਇੁ ਕਰ ਜੋਿੜ ਿਸਮਰਉ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਅਗਮ ਅਪਾਰਣਾ ॥੧੦॥ 
େହ େମାର �ାମୀ! ମ ଁ ୁଦୁଇ ହାତ େଯାଡି ଦିନ-ରାତି େତାର ବ�ନା 
କରିଥାଏ||10||                                                                               
 
ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਦਜੂੇ ਿਕਸੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ 
େତାʼ ବିନା ଅନ� କାହାର ମ ଁ ୁକଣ �ଶଂସା କରିବି?                                                       
 
ਏਕੋ ਏਕੁ ਜਪੀ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
ମ ଁ ୁମନେର େକବଳ େତାର ହି ଁନାମ ଜପ କରିଥାଏ।                                        
 
ਹਕੁਮੁ ਬੂਿਝ ਜਨ ਭਏ ਿਨਹਾਲਾ ਇਹ ਭਗਤਾ ਕੀ ਘਾਲਣਾ ॥੧੧॥ 
େତାର ହୁକୁମର ରହସ�କୁ ବୁଝ ିଭ� ଖସିୁ େହାଇଥାଏ ଏବଂ େତାର ଭ�ର ଏହା ସାଧନା ଅେଟ||11|| 
 
ਗੁਰ ਉਪਦੇਿਸ ਜਪੀਐ ਮਿਨ ਸਾਚਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ମନେର ପରମା�ା� ଜପ କରିବା ଉଚିତ,      
 
ਗੁਰ ਉਪਦੇਿਸ ਰਾਮ ਰੰਿਗ ਰਾਚਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ରାମ� େ�ମ ର�େର ଲୀନ ରହବିା ଉଚିତ।  
 
ਗੁਰ ਉਪਦੇਿਸ ਤੁਟਿਹ ਸਿਭ ਬੰਧਨ ਇਹ ੁਭਰਮੁ ਮੋਹ ੁਪਰਜਾਲਣਾ ॥੧੨॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ସବୁ ବ�ନ ଛି�ି ଯାଇଥାଏ ଆଉ ମାୟାର �ମ ମ� ଜଳି 
ଯାଇଥାଏ||12||                                         
 
ਜਹ ਰਾਖੈ ਸਈੋ ਸੁਖ ਥਾਨਾ ॥ 
ଈ�ର େଯଉଠଁ ିରଖ �ଥା�ି, ତାହା ସଖୁର �ାନ ଅେଟ,                                       
 
ਸਹਜ ੇਹਇੋ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨਾ ॥ 
ଯାହା କିଛି �ାଭାବିକ େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁଭଲ ମାନିବା ଉଚିତ।                        
 
ਿਬਨਸ ੇਬਰੈ ਨਾਹੀ ਕੋ ਬੈਰੀ ਸਭੁ ਏਕੋ ਹ ੈਭਾਲਣਾ ॥੧੩॥ 
ଯଦି ମନରୁ ଶ� ଭାବନା ନାଶ େହାଇଯାଏ, େକହ ିଶ� ରହ�ି ନାହି ଁଏବଂ ଏବଂ ସବୁ� ଠାେର 
ପରମା�ା ହି ଁସ�ାନ କରିବା ଉଚିତ||13||                                                                
 
ਡਰ ਚਕੇੂ ਿਬਨਸੇ ਅੰਿਧਆਰ ੇ॥ 
େମାର ସମ� ଭୟ ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଅ�ାନତା ରୂପୀ ଅ�କାର ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।        
                                                                                              
ਪ�ਗਟ ਭਏ ਪ�ਭ ਪਰੁਖ ਿਨਰਾਰੇ ॥ 
ପରମ-ପରୁୁଷ ଓ ନିଡ଼ଳ �ଭୁ ହୃଦୟେର �କଟ େହାଇଛ�ି।                           
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ਆਪੁ ਛੋਿਡ ਪਏ ਸਰਣਾਈ ਿਜਸ ਕਾ ਸਾ ਿਤਸੁ ਘਾਲਣਾ ॥੧੪॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଅହଂ ତ�ାଗ କରି ତାହା� ଶରଣେର ପଡିଅଛି ଏବଂ ଯାହା� �ାରା ଜାତ େହାଇଛି, ତାହା� ହି ଁ
ଉପାସନା କରିଛି||14||                                                                         
 
ਐਸਾ ਕੋ ਵਡਭਾਗੀ ਆਇਆ ॥ 
ଦୁନିଆକୁ ଏପରି ଭାଗ�ବାନ ଆସିଛି, 
                                                                                                            
ਆਠ ਪਹਰ ਿਜਿਨ ਖਸਮ ੁਿਧਆਇਆ ॥ 
ଯିଏ ଆଠ �ହର ମାଲିକ� ଚି�ନ କରିଛି।                                                               
 
ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤਰ ੈਸਭੁ ਕੋਈ ਸ ੋਪਰਵਾਰ ਸਧਾਰਣਾ ॥੧੫॥ 
େସହ ିମହା ପରୁୁଷ� ସ�ତ କରି, େଯ େକହ ିସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ଯାଇଥାଏ ଏବଂ ନିଜ 
ପରିବାରର କଲ�ାଣ ମ� କରାଇ େଦଇଥାଏ||15||                                   
 
ਇਹ ਬਖਸੀਸ ਖਸਮ ਤੇ ਪਾਵਾ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ମାଲିକ� ଠାରୁ ଏହ ିବରଦାନ ଚାହି ଁଥାଏ େଯ 
 
ਆਠ ਪਹਰ ਕਰ ਜੋਿੜ ਿਧਆਵਾ ॥ 
ହାତ େଯାଡି ଆଠ �ହାର ତାହା� ହି ଁଅ��ନା କରୁଥ �ବି। 
                                                                   
ਨਾਮੁ ਜਪੀ ਨਾਿਮ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵਾ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਿਮਲੈ ਉਚਾਰਣਾ ॥੧੬॥੧॥੬॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ ପରେମ�ର! ଯଦି େମାେତ ତୁମ ନାମ ମିଳିଯାଏ, ତାହାର ଉ�ାରଣ 
କରୁଥ �ବି ଏବଂ ନାମ ଜପ କରି �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ରହଥି �ବି||16||1||6||                
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥  
 
ਸੂਰਿਤ ਦੇਿਖ ਨ ਭੂਲੁ ਗਵਾਰਾ ॥ 
େହ ବିଚରା ମାନବ! ସ�ୁର ରୂପ େଦଖ � େକୗଣସି �ମେର ପଡ ନାହି ଁ, 
                                                           
ਿਮਥਨ ਮੋਹਾਰਾ ਝੂਠੁ ਪਸਾਰਾ ॥ 
କାରଣ ମାୟାର େମାହର �ସାର ସବୁ ମିଥ�ା ଓ ନ�ର ଅେଟ। 
                                                                                                            
ਜਗ ਮਿਹ ਕੋਈ ਰਹਣੁ ਨ ਪਾਏ ਿਨਹਚਲੁ ਏਕੁ ਨਾਰਾਇਣਾ ॥੧॥ 
ମତୁୃ� ଅଟଳ ଅେଟ, ଏଣ ୁଜଗତେର େକହ ିଚିରକାଳ ରହବିା ବାଲା ନାହା�ି, େକବଳ ଏକ ଈ�ର ହି ଁ
ଅଟଳ-ଅମର ଅଟ�ି||1||                                                                                             
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ਗੁਰ ਪੂਰ ੇਕੀ ਪਉ ਸਰਣਾਈ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଶରଣେର ପଡ,                                               
 
ਮੋਹ ੁਸੋਗੁ ਸਭੁ ਭਰਮੁ ਿਮਟਾਈ ॥ 
କାରଣ େସ ହି ଁତୁମର େମାହ, େଶାକ ଏବଂ ସଂପ�ୂ� �ମ ଦୂର କରିଥା�ି।                       
 
ਏਕੋ ਮੰਤ�ੁ  ਿਦ�ੜਾਏ ਅਉਖਧੁ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਿਰਦ ਗਾਇਣਾ ॥੨॥ 
େସ ଔଷଧ ରୂପେର େକବଳ ନାମ-ମ� ହି ଁଦୃଢ କରାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� ଏହ ିଉପେଦଶ େଯ 
ହୃଦୟେର ସତ�ନାମର ଗଣୁଗାନ କରି ଚାଲ||2||                                            
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ਿਜਸੁ ਨਾਮੈ ਕਉ ਤਰਸਿਹ ਬਹ ੁਦੇਵਾ ॥ 
େଯଉ ଁନାମକୁ ପାଇବା ପାଇ ଁଅେନକ େଦବୀ-େଦବତା ମ� ବ�ାକୁଳ େହାଇଥା�ି,                            
                      
ਸਗਲ ਭਗਤ ਜਾ ਕੀ ਕਰਦੇ ਸੇਵਾ ॥ 
ସବୁ ଭ� ଯାହାର ଉପାସନା କରିଥା�ି,                                                         
 
ਅਨਾਥਾ ਨਾਥੁ ਦੀਨ ਦਖੁ ਭੰਜਨੁ ਸੋ ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਤੇ ਪਾਇਣਾ ॥੩॥ 
ଅନାଥର ନାଥ, ଦୀନର ଦୁଃଖ ନାଶ କରିବା ବାଲା େସହ ି�ଭୁ�ୁ ପ�ୂ� ଗରୁୁ �ାରା ହି ଁ�ା� କରାଯାଇ 
ପାେର ||3||                                          
 
ਹੋਰ ੁਦਆੁਰਾ ਕੋਇ ਨ ਸੂਝ ੈ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ଅନ� େକୗଣସି �ାରେର ଏହା ହୁଏନାହି ଁ,                                   
 
ਿਤ�ਭਵਣ ਧਾਵੈ ਤਾ ਿਕਛੂ ਨ ਬਝੂੈ ॥ 
ଜୀବ ତିନି େଲାକେର େଦୗଡି ଚାଲୁ, ପର� ତାହା�ୁ କିଛି ମ� �ାନ 
ହୁଏନାହି।ଁ                                                                                            
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਾਹ ੁਭੰਡਾਰ ੁਨਾਮ ਿਜਸੁ ਇਹ ੁਰਤਨੁ ਿਤਸੈ ਤੇ ਪਾਇਣਾ ॥੪॥ 
ସଦଗରୁୁ ହି ଁଏପରି ସାହୁକାର ଅଟ�ି, ଯାହା ପାଖେର ନାମ� ଭ�ାର ଥାଏ, ଏହ ିନାମ ରୂପୀ ର� 
ତାହା� ଠାରୁ �ା� େହାଇଥାଏ||4||                                                                         
 
ਜਾ ਕੀ ਧਿੂਰ ਕਰੇ ਪੁਨੀਤਾ ॥ 
ଯାହା� ଚରଣ ଧଳିୂ ଜୀବକୁ ପବି� କରି େଦଇଥାଏ,     
 
ਸੁਿਰ ਨਰ ਦਵੇ ਨ ਪਾਵਿਹ ਮੀਤਾ ॥ 
ତାହା�ୁ େଦବତା, ମନୁଷ� ଏବଂ ତୃେଦବ ମ� ପାଆ�ି ନାହି।ଁ                                        
 
ਸਿਤ ਪੁਰਖੁ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰ ੁਿਜਸੁ ਭੇਟਤ ਪਾਿਰ ਪਰਾਇਣਾ ॥੫॥ 
ସତ�ପରୁୁଷ ସଦଗରୁୁ ପରେମ�ର� ହି ଁରୂପ ଅଟ�ି, ଯାହା� ସହତି ମିଳନ କରିେଲ ଜୀବ ସଂସାର-
ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ||5||                                                     
 
ਪਾਰਜਾਤੁ ਲੋੜਿਹ ਮਨ ਿਪਆਰ ੇ॥ 
େହ �ିୟ ମନ! ଯଦି ତୁ ସବ� ଇ�ା ପରୂଣ କରିବା ବାଲା �ଗ�ର ପାରିଜାତ ବୃ� ପାଇବା ଚାହ ଁୁ ,               
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ਕਾਮਧੇਨੁ ਸਹੋੀ ਦਰਬਾਰ ੇ॥ 
ଯଦି େତାର ଅଭିଳାଷ େଯ ସବୁ କାମନା ପରୂଣ କରିବା ବାଲା କାମେଧନୁ େତାର �ାରେର େଶାଭା 
େଦଉ, ତାହାେହେଲ     
 
ਿਤ�ਪਿਤ ਸੰਤਖੁੋ ਸੇਵਾ ਗੁਰ ਪੂਰ ੇਨਾਮ ੁਕਮਾਇ ਰਸਾਇਣਾ ॥੬॥ 
ତୁ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� େସବାେର ଲୀନ ରୁହ, ରସାୟନ ରୂପ ନାମର ସାଧନା କର, ଯାହା�ାରା େତାେତ ତୃ�ି ଓ 
ସେ�ାଷ ମିଳିଯିବ||6||                                                                                                
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਮਰਿਹ ਪਚੰ ਧਾਤੂ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା କାମ, େ�ାଧ ଇତ�ାଦି ପା� ବିକାର ଦୂର େହାଇଯାଏ 
ଏବଂ                                                                
 
ਭੈ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਹੋਵਿਹ ਿਨਰਮਲਾ ਤੂ ॥ 
ପରଂ��� ��ା ରୂପୀ ଭୟ �ାରା ଜୀବ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ।                    
                                                                                                                              
ਪਾਰਸੁ ਜਬ ਭੇਟੈ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਤਾ ਪਾਰਸੁ ਪਰਿਸ ਿਦਖਾਇਣਾ ॥੭॥ 
େଯେତେବେଳ ପାରସ ରୂପୀ ପ�ୂ� ଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ତାହା� ଚରଣ �ଶ� �ାରା ସାଧାରଣ ମନୁଷ� ମ� 
ପାରସ ରୂପ େଦଖାେଦବା ଲାଗିଥାଏ||7||                                                        
 
ਕਈ ਬੈਕੰੁਠ ਨਾਹੀ ਲਵੈ ਲਾਗੇ ॥ 
େବ�କୁ�ର ଅେନକ ସଖୁ ମ� ତାହା� ବରାବର େହାଇପାେର ନାହି ଁଏବଂ               
 
ਮੁਕਿਤ ਬਪੜੁੀ ਭੀ ਿਗਆਨੀ ਿਤਆਗੇ ॥ 
�ାନୀ ମନୁଷ� ମ� ମ�ିୁ ତ�ାଗ କରିଥାଏ ଅଥ�ାତ ତାହାର ଲାଳସା କେର ନାହି।ଁ                              
                                                                            
ਏਕੰਕਾਰ ੁਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈਐ ਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਗੁਰ ਦਰਸਾਇਣਾ ॥੮॥ 
ଏକ ପରେମ�ର�ୁ ସଦଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁ�ା� କରାଯାଇ ପାେର, ଏଣ ୁମ ୁଗରୁୁ� ଦଶ�ନ �ତି ସମପ�ତ 
ଅେଟ||8||                                                             
 
ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਈ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବାର େଭଦ େକହ ିଜାଣ�ି ନାହି ଁ,                   
 
ਗੁਰ ੁਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਅਗੋਚਰ ੁਸਈੋ ॥ 
ଇ�ିୟାତୀତ ପରଂ�� ହି ଁଗରୁୁ ଅଟ�ି।                                                           
 
ਿਜਸ ਨੋ ਲਾਇ ਲਏ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਿਜਸੁ ਵਡਭਾਗ ਮਥਾਇਣਾ ॥੯॥ 
ତାହା� େସବକ େସ ହି ଁଅେଟ, ଯାହାକୁ େସ ନିଜ ଲ�େର ଲଗାଇ େନଇଥା�ି ଏବଂ ଯାହାର କପାଳେର 
ଅେହାଭାଗ�ରୁ େଲଖା େହାଇଥାଏ||9||                        
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ਗੁਰ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਬਦੇ ਨ ਜਾਣਿਹ ॥ 
ଗରୁୁ� ମହମିାର ରହସ� େଭଦ େକହ ିମ� ଜାଣ�ି ନାହି ଁଏବଂ                                    
 
ਤੁਛ ਮਾਤ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਵਖਾਣਿਹ ॥ 
ଶଣୁ ିଶଣୁ ିତୁ� ମା� ଉପମା ବ��ନା କରିଥାଏ।                                  
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਅਪਰੰਪਰ ਸਿਤਗੁਰ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਮਨੁ ਸੀਤਲਾਇਣਾ ॥੧੦॥ 
ସଦଗରୁୁ ହି ଁଅପରା�ର ପରଂ�� ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ �ରଣ କରିବା �ାରା ମନ ଶୀତଳ 
େହାଇଯାଏ||10||                                                                                          
 
ਜਾ ਕੀ ਸਇੋ ਸੁਣੀ ਮਨੁ ਜੀਵੈ ॥ 
ଯାହା� ମହମିା ଶଣୁବିା �ାରା ମନ ଜା�ତ େହଉଥାଏ,                                    
 
ਿਰਦੈ ਵਸ ੈਤਾ ਠੰਢਾ ਥੀਵੈ ॥ 
ହୃଦୟେର ଯାହା� ବାସ କରିବା �ାରା ଶା�ି ମିଳିଥାଏ,                                               
 
ਗੁਰ ੁਮੁਖਹ ੁਅਲਾਏ ਤਾ ਸੋਭਾ ਪਾਏ ਿਤਸੁ ਜਮ ਕੈ ਪੰਿਥ ਨ ਪਾਇਣਾ ॥੧੧॥ 
େଯେତେବେଳ ମନୁଷ� ମଖୁେର ‘ଗଡ଼ୁ-ଗରୁୁʼ ଜପିଥାଏ, େସ େଶାଭାର ପା� ବନିଥାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ 
ଯମର ମାଗ�େର ପକା ଯାଏ ନାହି ଁ||11||                          
 
ਸੰਤਨ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਪਿੜਆ ॥ 
ମ ଁ ୁସ�� ଶରଣେର ପଡି ଯାଇଛି ଏବଂ                                              
 
ਜੀਉ ਪ�ਾਣ ਧਨੁ ਆਗੈ ਧਿਰਆ ॥ 
ନିଜ ଜୀବନ, �ାଣ ଏବଂ ଧନ ତାହା� ସମମ୍ଖୁେର ଅପ�ଣ କରି େଦଇଛି।                                  
 
ਸੇਵਾ ਸੁਰਿਤ ਨ ਜਾਣਾ ਕਾਈ ਤੁਮ ਕਰਹ ੁਦਇਆ ਿਕਰਮਾਇਣਾ ॥੧੨॥ 
େହ ଭଗବାନ! େମାʼ ପାଖେର େତାର େସବା ଏବଂ ନାମ-�ରଣର େକୗଣସି �ାନ ନାହି ଁ, ଏଣ ୁେମାʼ ଭଳି 
କୀଟ ଉପେର ତୁେମ ଦୟା କର||12||                        
 
ਿਨਰਗੁਣ ਕਉ ਸੰਿਗ ਲੇਹ ੁਰਲਾਏ ॥ 
େମାʼ ଭଳି ଗଣୁହୀନକୁ ନିଜ ସହତି ମିଳନ କର,                  
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੋਿਹ ਟਹਲੈ ਲਾਏ ॥ 
କୃପା କରି େମାେତ େସବାେର ସଂଲ� କରି ନିଅ।                            
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ਪਖਾ ਫਰੇਉ ਪੀਸਉ ਸੰਤ ਆਗੈ ਚਰਣ ਧੋਇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਣਾ ॥੧੩॥ 
ମ ଁ ୁେତାର ସ��ୁ ବି� ିଦିଏ, ତାହା� ସମମ୍ଖୁେର ଅଟା େପଷିଥାଏ ଏବଂ ତାହା� ଚରଣ େଧାଇ ସଖୁର 
ଅନୁଭବ କରିଥାଏ||13||                                                                          
 
ਬਹਤੁੁ ਦਆੁਰੇ ਭ�ਿਮ ਭ�ਿਮ ਆਇਆ ॥ 
ମ ଁ ୁବହୁତ �ାର ବୁଲି ବୁଲି େତାʼ ପାଖକୁ ଆସିଛି,                         
 
ਤੁਮਰੀ ਿਕ�ਪਾ ਤੇ ਤੁਮ ਸਰਣਾਇਆ ॥ 
ତୁମର କୃପାରୁ ତୁମର ଶରଣେର ଆସିଛି।                                                  
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੰਤਹ ਸੰਿਗ ਰਾਖਹ ੁਏਹ ੁਨਾਮ ਦਾਨੁ ਦੇਵਾਇਣਾ ॥੧੪॥ 
େମାେତ ସଦା ସ�� ସ�ତିେର ରଖ ଏବଂ େମାେତ ନିଜ ନାମର ଦାନ �ଦାନ କରାଇ ଦିଅ||14||       
 
ਭਏ ਿਕ�ਪਾਲ ਗੁਸਾਈ ਮੇਰੇ ॥ 
େମାର ମାଲିକ େଯେତେବେଳ କୃପାଳୁ େହାଇଥା�ି,                                    
 
ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਰ ੇ॥ 
େମାେତ ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ� ଦଶ�ନ �ା� େହାଇଥାଏ।                                                          
 
ਸੂਖ ਸਹਜ ਸਦਾ ਆਨੰਦਾ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਦਸਾਇਣਾ ॥੧੫॥੨॥੭॥ 
େହ ନାନକ! ବ��ମାନ େମାର ମନେର ସଦା �ାଭାବିକ ସଖୁ ଓ ଆନ� ବନି ରହଥିାଏ ଏବଂ ପରମା�ା� 
ଦାସର ଦାସ ବନି ଯାଇଛି||15||2||7||                                            
 
ਮਾਰ ੂਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫ 
ମାରୁ େଷାହଳ ମହଲା 5                                                                 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାରିବ।                                  
 
ਿਸਮਰੈ ਧਰਤੀ ਅਰ ੁਆਕਾਸਾ ॥ 
ଧରି�ୀ ଏବଂ ଆକାଶ ଈ�ର� ହି ଁ�ରଣ କରିଥା�ି,         
 
ਿਸਮਰਿਹ ਚਦੰ ਸੂਰਜ ਗੁਣਤਾਸਾ ॥ 
ସଯୂ��-ଚ� ମ� ଗଣୁନିଧ �� ଉପାସନା କରିଥା�ି,                                       
 
ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸਤੰਰ ਿਸਮਰਿਹ ਿਸਮਰੈ ਸਗਲ ਉਪਾਰਜਨਾ ॥੧॥ 
ପବନ, ପାଣ ିଏବଂ ଅ�ି ମ� ତାହା� ଗଣୁାନୁବାଦ କରିଥା�ି, ବା�ବେର ସମ� ସ�ିୃ ତାହା�ୁ ହି ଁ�ରଣ 
କରିଥା�ି||1||                                                                                     
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Page 1079 
 
ਿਸਮਰਿਹ ਖੰਡ ਦੀਪ ਸਿਭ ਲੋਆ ॥ 
ଖ�, �ୀପ ଏବଂ ସବୁ େଲାକ ତାହା�ୁ �ରଣ କରିଥା�ି,                                           
                                                                                       
ਿਸਮਰਿਹ ਪਾਤਾਲ ਪਰੁੀਆ ਸਚ ੁਸਆੋ ॥ 
ପାତାଳ, ପରୁ ମ� େସହ ିପରମ-ସତ�� �ରଣ କରିବାେର ଲୀନ ଥାଆ�ି, 
 
ਿਸਮਰਿਹ ਖਾਣੀ ਿਸਮਰਿਹ ਬਾਣੀ ਿਸਮਰਿਹ ਸਗਲੇ ਹਿਰ ਜਨਾ ॥੨॥ 
ଉ��ିର ଚାରି େ�ାତ ଏବଂ ଚାରି ବାଣୀ ତାହା� �ରଣେର ଲୀନ ଥାଆ�ି ଏବଂ ସମ� ହରି ଭ� 
ତାହା�ୁ ହି ଁ�ରଣ କରିଥା�ି||2||                                                                                  
 
ਿਸਮਰਿਹ ਬ�ਹਮੇ ਿਬਸਨ ਮਹੇਸਾ ॥ 
��ା, ବିଷଣ୍ ୁଏବଂ ମେହ�ର ମ� େସହ ିଓକଁାର�ୁ �ରଣ କରିଥା�ି,            
 
ਿਸਮਰਿਹ ਦਵੇਤੇ ਕੋਿੜ ਤਤੇੀਸਾ ॥ 
େତତିଶ ିେକାଟି େଦବତା ମ� ତାହା� �ରଣ କରିଥା�ି,                              
 
ਿਸਮਰਿਹ ਜਖੵਿ◌ ਦੈਤ ਸਿਭ ਿਸਮਰਿਹ ਅਗਨਤੁ ਨ ਜਾਈ ਜਸੁ ਗਨਾ ॥੩॥ 
ଯ�, ସବୁ େଦ�ତ� ମ� େସହ ିଏକ� ହି ଁ�ରଣ କରିଥା�ି, ଅସଂଖ� ଜୀବ �ଭୁ� ହି ଁଯେଶାଗାନ 
କରିଥା�ି, ଯାହାର ଗଣନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ||3||                                                     
 
ਿਸਮਰਿਹ ਪਸੁ ਪੰਖੀ ਸਿਭ ਭੂਤਾ ॥ 
ପଶ-ୁପ�ୀ, ସବୁ ତ� ତାହା�ୁ �ରଣ କରିଥା�ି,                                  
 
ਿਸਮਰਿਹ ਬਨ ਪਰਬਤ ਅਉਧੂਤਾ ॥ 
ବନ, ପବ�ତ ଏବଂ ଅବଧତୂ ମ� ତାହା� �ରଣ କରିଥା�ି,          
 
ਲਤਾ ਬਲੀ ਸਾਖ ਸਭ ਿਸਮਰਿਹ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸੁਆਮੀ ਸਭ ਮਨਾ ॥੪॥ 
ଲଟା, ବୃ�, ଶାଖା ସବୁ ତାହା� ଆରାଧନା କରିଥା�ି, ସବୁ ଜୀବ ମନେର ପରେମ�ର� �ରଣ ହି ଁ
କରିଥା�ି||4|| 
 
ਿਸਮਰਿਹ ਥੂਲ ਸੂਖਮ ਸਿਭ ਜੰਤਾ ॥ 
ସ�ୂ ଏବଂ ସଥ୍ଳୂ ଶରୀର ବାଲା ସବୁ ଜୀବ ତାହା� �ରଣ କରିଥା�ି,                 
 
ਿਸਮਰਿਹ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਹਿਰ ਮਤੰਾ ॥ 
ବଡ ବଡ ସି�, ସାଧକ ହରିନାମ ମ�ର �ାନ କରିଥା�ି।                                       
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ਗੁਪਤ ਪ�ਗਟ ਿਸਮਰਿਹ ਪ�ਭ ਮੇਰੇ ਸਗਲ ਭਵਨ ਕਾ ਪ�ਭ ਧਨਾ ॥੫॥ 
ସବୁ ଗ�ୁ ଏବଂ �କଟ ଜୀବ େମାର �ଭୁ� �ରଣ ହି ଁପାଇଥା�ି, େମାର �ଭୁ ଆକାଶ, ପାତାଳ, ପଥୃ �ବୀ 
ସବୁ େଲାକର �ାମୀ ଅଟ�ି||5||                        
 
ਿਸਮਰਿਹ ਨਰ ਨਾਰੀ ਆਸਰਮਾ ॥ 
��ଚଯ��, ଗହୃ�, ବାନ�� ଏବଂ ସ��ାସ; ଏହ ିଚାରି ଆ�ମର ନରନାରୀ ମ� ପରମା�ା� ଅ��ନା 
କରିଥା�ି,      
 
ਿਸਮਰਿਹ ਜਾਿਤ ਜੋਿਤ ਸਿਭ ਵਰਨਾ ॥ 
ସବୁ ଜାତି- ��ିୟ, �ା�ଣ, େବ�ଶ� ଏବଂ ଶ�ୂ; ଏହ ିଚାରି ବଗ�ର 
େଲାକ,                                                                                         
 
ਿਸਮਰਿਹ ਗੁਣੀ ਚਤੁਰ ਸਿਭ ਬੇਤੇ ਿਸਮਰਿਹ ਰੈਣੀ ਅਰ ੁਿਦਨਾ ॥੬॥ 
ସ�ୂ ଶରୀର ବାଲା ଆ�ା ସବୁ ତାହା� ବ�ନା କରିଥା�ି, ସବୁ ଗଣୁବାନ, ଚତୁର ଏବଂ ବି�ାନ ଦିନ-ରାତି 
ଈ�ର� ହି ଁଉପାସନା କରିଥା�ି||6||                                         
 
ਿਸਮਰਿਹ ਘੜੀ ਮਰੂਤ ਪਲ ਿਨਮਖਾ ॥ 
ଘଡି, ମହୁୂ��, �ଣ ଏବଂ ନିମିଷ ତାହା�ୁ ହି ଁ�ରଣ କରିଥା�ି,                          
 
ਿਸਮਰੈ ਕਾਲੁ ਅਕਾਲੁ ਸੁਿਚ ਸਚੋਾ ॥ 
କାଳ, କାଳ ରହତି, ସଂଯମ ଏବଂ ଶାରୀରିକ ପବି�ତା ରଖ �ବା ବାଲା �ାଣୀ ଭଗବାନ� �ରଣେର ଲୀନ 
ରହଥିା�ି;                                                                                                                 
 
ਿਸਮਰਿਹ ਸਉਣ ਸਾਸਤ� ਸੰਜੋਗਾ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਇਕੁ ਿਖਨਾ ॥੭॥ 
ସଗଣୁ, ଶା� ଏବଂ ସଂେଯାଗ ବନାଇବା ବାଲା େ� �ାତିଷ ମ� ତାହା� �ରଣ କରିଥା�ି, କି� େସହ ି
ଅଲ� ପରେମ�ର� ଦଶ�ନ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� କରିପାରି ନାହା�ି||7||    
 
ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸੁਆਮੀ ॥ 
େହ ମାଳିକା! ତୁ ସବୁକିଛି କରିବା-କରାଇବାେର ସମଥ� ଅଟୁ,                                              
 
ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
ସବୁ� ହୃଦୟର ଭାବନାକୁ ଜାଣ।ୁ                                                                
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸੁ ਭਗਤੀ ਲਾਵਹ ੁਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਸੋ ਿਜਨਾ ॥੮॥ 
ତୁ କୃପା କରି ଯାହାକୁ ଭ�ିେର ଲଗାଉ, େସ ନିଜ ଜୀବନ ଜିତି ଯାଇଥାଏ||8||                                  
 
ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ ਵਠੂਾ ਪ�ਭੁ ਅਪਨਾ ॥ 
ଯାହାର ମନେର �ଭୁ� �ରଣ ବାସ କରିଛି,                                                                         
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ਪੂਰੈ ਕਰਿਮ ਗੁਰ ਕਾ ਜਪ ੁਜਪਨਾ ॥ 
ପ�ୂ� ଭାଗ�ରୁ େସ ଗରୁୁ� ଜପ କରିଥାଏ ଏବଂ                                                                       
 
ਸਰਬ ਿਨਰਤੰਿਰ ਸੋ ਪ�ਭੁ ਜਾਤਾ ਬਹਿੁੜ ਨ ਜੋਨੀ ਭਰਿਮ ਰਨੁਾ ॥੯॥ 
େସ �ଭୁ�ୁ ସବ�ବ�ାପୀ ମାନି େନଇଥାଏ, ଏଣ ୁେସ ପନୁଃ େଯାନିର ଚ�ର ଦୁଃଖେର ପେଡ 
ନାହି ଁ||9||                                                           
 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਵਸੈ ਮਿਨ ਜਾ ਕੈ ॥ 
ଯାହାର ମନେର ଗରୁୁ� ଶ� ବାସ କରିଥାଏ, 
 
ਦਖੁੂ ਦਰਦ ੁਭ�ਮੁ ਤਾ ਕਾ ਭਾਗੈ ॥ 
ତାହାର ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
 
ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਨਾਮ ਰਸੁ ਅਨਹਦ ਬਾਣੀ ਸਹਜ ਧੁਨਾ ॥੧੦॥ 
େସ ନାମାମତୃ ପାନ କରି �ାଭାବିକ ସଖୁ ଏବଂ ଆନ�େର ରହଥିାଏ ଏବଂ ମନେର ରସାଳ �ନି ବାଲା 
ଅନାହତ ବାଣୀ ଶଣୁଥିାଏ||10||                                                                                           
     
ਸੋ ਧਨਵੰਤਾ ਿਜਿਨ ਪ�ਭੁ ਿਧਆਇਆ ॥ 
େସ ଧନବାନ ଅେଟ, ଯିଏ �ଭୁ� �ାନ କରିଥାଏ। +              
 
ਸੋ ਪਿਤਵੰਤਾ ਿਜਿਨ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾਇਆ ॥ 
େସ ହି ଁ�ତି�ି �ତ ଅେଟ, ଯିଏ ସାଧସୁ�ତି �ା� କରିଥାଏ।                       
 
ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ ਵਠੂਾ ਸੋ ਪਰੂ ਕਰੰਮਾ ਨਾ ਿਛਨਾ ॥੧੧॥ 
େଯଉ ଁମନୁଷ�ର ମନେର ପରଂ�� ବାସ କରିଛ�ି, େସ ପ�ୂ� ଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ ଏବଂ ତାହା ଜଗତେର 
ଲୁଚି ରେହ ନାହି ଁ||11||          
 
ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਸੁਆਮੀ ਸੋਈ ॥ 
ସାଗର, ଭୂମି ଏବଂ ଆକାଶେର �ଭୁ ହି ଁଅଛ�ି,                         
 
ਅਵਰ ੁਨ ਕਹੀਐ ਦਜੂਾ ਕੋਈ ॥ 
ତାହା� ଅତିରି� ଅନ� େକହ ିନାହା�ି େବାଲି କୁହାଯାଇ ପାରିବ। 
                                                                 
ਗੁਰ ਿਗਆਨ ਅੰਜਿਨ ਕਾਿਟਓ ਭ�ਮੁ ਸਗਲਾ ਅਵਰ ੁਨ ਦੀਸੈ ਏਕ ਿਬਨਾ ॥੧੨॥ 
ଗରୁୁ� �ାନ ରୂପୀ ସରୁମା ସାରା �ମ ଦୂର କରି େଦଇଥା�ି ଏବଂ ଏ ପଯ��� ପରେମ�ର� ବିନା 
ଆଉ େକହ ିଦୃ�ିେଗାଚର େହଉ ନାହା�ି||12||             
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ਊਚ ੇਤੇ ਊਚਾ ਦਰਬਾਰਾ ॥ 
ଈ�ର� ଦରବାର ସବୁଠାରୁ ଉ� ଅେଟ,                                             
 
ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾ ॥ 
ତାହା� େକୗଣସି ଅ� କି� �ା ସୀମା ବ�� କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ                    
 
ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰ ਅਥਾਹ ਸੁਆਮੀ ਅਤੁਲੁ ਨ ਜਾਈ ਿਕਆ ਿਮਨਾ ॥੧੩॥ 
େସହ ିସବୁ� �ାମୀ ଗହନ-ଗ�ୀର, ଅଥଳ ଏବଂ ଅତୁଳନୀୟ ଅଟ�ି, ତାହା� ମହମିାକୁ ତଉଲା ଯାଇ 
ପାରିବ ନାହି ଁ||13||                                                       
 
ਤੂ ਕਰਤਾ ਤਰੇਾ ਸਭੁ ਕੀਆ ॥ 
ତୁ ରଚୟିତା ଅଟୁ ଏବଂ ଏହ ିସଂପ�ୂ� ଶରୀର େତାʼ �ାରା ହି ଁବନା େହାଇଛି,                      
 
ਤੁਝੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ਬੀਆ ॥ 
େତାର ଅତିରି� ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।                  
 
ਆਿਦ ਮਿਧ ਅੰਿਤ ਪ�ਭੁ ਤੂਹੈ ਸਗਲ ਪਸਾਰਾ ਤੁਮ ਤਨਾ ॥੧੪॥ 
େହ �ଭୁ! ଜଗତର ଆଦି, ମ� ଏବଂ ଅ�େର ଏକ ତୁ ହି ଁଅଛୁ ଏବଂ ଏହ ିସଂପ�ୂ� ଜଗତ �ସାର େତାର 
ଶରୀର ଅେଟ||14||                                                                                 
 
ਜਮਦਤੁੂ ਿਤਸੁ ਿਨਕਿਟ ਨ ਆਵੈ ॥ 
ଯମଦୂତ େସହ ିବ��ିର ନିକଟକୁ ଆେସ ନାହି।ଁ                                                               
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਵੈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ସାଧ-ୁସ�ତିେର ଈ�ର� କୀ��-ଗାନ କରିଥାଏ,                                              
 
ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਤਾ ਕੇ ਪਰੂਨ ਜੋ ਸ�ਵਣੀ ਪ�ਭ ਕਾ ਜਸੁ ਸੁਨਾ ॥੧੫॥ 
ଯିଏ ନିଜ କାନେର �ଭୁ� ଯଶ ଶଣୁଥିାଏ, ତାହା� ସବୁ ମେନାରଥ ପ�ୂ� େହାଇଯାଏ||15|| 
 
ਤੂ ਸਭਨਾ ਕਾ ਸਭੁ ਕੋ ਤਰੇਾ ॥ ਸਾਚੇ ਸਾਿਹਬ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥ 
େହ ସ�ା ମାଲିକ! ତୁ ଗହନ-ଗ�ୀର ଅଟୁ, ତୁ ସମ�� ର�କ ଏବଂ ସମ��ୁ େତାର ହି ଁ ସାହାରା 
ଅଛି।      
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Page 1080 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸੇਈ ਜਨ ਊਤਮ ਜ ੋਭਾਵਿਹ ਸੁਆਮੀ ਤੁਮ ਮਨਾ ॥੧੬॥੧॥੮॥ 
ନକ କହ�ି େଯ େହ �ାମୀ! େସହ ିମନୁଷ� ଉ�ମ ଅେଟ, ଯିଏ େତାର ମନକୁ ଭଲ 
ଲାଗିଥାଏ||16||1||8||      
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥  
 
ਪ�ਭ ਸਮਰਥ ਸਰਬ ਸੁਖ ਦਾਨਾ ॥ 
େହ ସମଥ� �ଭୁ! ତୁ ସବ� ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଅଟୁ,                                                     
 
ਿਸਮਰਉ ਨਾਮੁ ਹਹੋ ੁਿਮਹਰਵਾਨਾ ॥ 
େମାʼ ଉପେର କୃପାଳୁ ହୁଅ, େଯପରି େତାର ନାମ-�ରଣ କରି ଚାଲିଥ �ବି।                                    
 
ਹਿਰ ਦਾਤਾ ਜੀਅ ਜੰਤ ਭੇਖਾਰੀ ਜਨੁ ਬਾਂਛੈ ਜਾਚੰਗਨਾ ॥੧॥ 
େହ ହରି! ତୁ ହି ଁଦାତା ଅଟୁ, ସବୁ ଜୀବ ଭିକାରି ଅଟ�ି, ମ ଁ ୁଯାଚକ ବନି େତାʼ ଠାରୁ ଦାନ ମାଗିଥାଏ||1||   
                                                                                                       
ਮਾਗਉ ਜਨ ਧੂਿਰ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਵਉ ॥ 
ମ ଁ ୁଭ�� ଚରଣ-ଧଳିୂ ମାଗିଥାଏ, େଯପରି ପରମ-ଗତି �ା� େହବ,                
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮੈਲੁ ਿਮਟਾਵਉ ॥ 
ଏହା�ାରା ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ମଇଳା ଦୂର େହାଇଯାଏ।                               
 
ਦੀਰਘ ਰੋਗ ਿਮਟਿਹ ਹਿਰ ਅਉਖਿਧ ਹਿਰ ਿਨਰਮਿਲ ਰਾਪੈ ਮਗੰਨਾ ॥੨॥ 
ହରିନାମ ରୂପୀ ଔଷଧ �ାରା ପରୁୁଣା େରାଗ ମ� ଦୂର େହାଇଯାଏ। ଏହ ିଦାନ ମ� ମାଗିଥାଏ େଯ 
ନିମ�ଳ ହରି� େ�ମ ର�େର େମାର ମନ ର�ୀନ େହାଇଯାଉ||2||   
 
ਸ�ਵਣੀ ਸੁਣਉ ਿਬਮਲ ਜਸੁ ਸੁਆਮੀ ॥ 
େହ �ାମୀ! ମ ଁ ୁକାନ �ାରା େତାର ପବି� ଯଶ ଶଣୁଥିାଏ।                                   
 
ਏਕਾ ਓਟ ਤਜਉ ਿਬਖੁ ਕਾਮੀ ॥ 
ମ ଁ ୁବିଷ ରୂପୀ କାମବାସନା ତ�ାଗ କରିେଦବି ଆଉ ଏକ େତାର ଶରଣେର ହି ଁରହବିି।                        
                                                                                             
ਿਨਿਵ ਿਨਿਵ ਪਾਇ ਲਗਉ ਦਾਸ ਤੇਰ ੇਕਿਰ ਸੁਿਕ�ਤੁ ਨਾਹੀ ਸੰਗਨਾ ॥੩॥ 
ମ ଁ ୁନତ ମ�କ େହାଇ େତାର ଦାସର ଚରଣେର ଲାଗି ରହବିି ଏବଂ ଏହ ିଶଭୁ କମ� କରିବାକୁ ସେ�ାଚ 
କରିବି ନାହି ଁ||3||                                                          
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ਰਸਨਾ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਿਰ ਤੇਰੇ ॥ 
େହ ପରମା�ା! େମାର ଜି� �ା େତାର ହି ଁଗଣୁଗାନ କରୁଥ �ବ,                               
 
ਿਮਟਿਹ ਕਮਾਤੇ ਅਵਗੁਣ ਮੇਰ ੇ॥ 
େଯପରି ପବୂ�ରୁ କରିଥ �ବା େମାର ଅପକମ� ଦୂର େହାଇଯିବ। 
                                                                                      
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸੁਆਮੀ ਮਨੁ ਜੀਵੈ ਪਚੰ ਦਤੂ ਤਿਜ ਤੰਗਨਾ ॥੪॥ 
ଦୁଃଖୀ କରିବା ବାଲା ପା� ବିକାର ତ�ାଗ କରି େମାର ମନ �ାମୀ� �ରଣେର ବ� ିରହୁ||4|| 
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਿਪ ਬੋਿਹਿਥ ਚਰੀਐ ॥ 
େତାର ନାମ ଜପ କରି େତାର ଚରଣ-କମଳ ରୂପୀ ଜାହାଜ ଉପେର ଚଢାଯାଇ ପାେର,               
 
ਸੰਤਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਸਾਗਰ ੁਤਰੀਐ ॥ 
ସ�� ସାଥ �େର ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ ପାେର, 
                                                                                                  
ਅਰਚਾ ਬੰਦਨ ਹਿਰ ਸਮਤ ਿਨਵਾਸੀ ਬਾਹਿੁੜ ਜੋਿਨ ਨ ਨੰਗਨਾ ॥੫॥ 
ପରମା�ା�ୁ ସବ�ବ�ାପୀ ଭାବିବା ହି ଁତାହା� ପଜୂା-ଅ��ନା ଏବଂ ବ�ନା ଅେଟ ଏବଂ ଏହ ି�କାର 
ଜୀବକୁ ବାର��ାର େଯାନି-ଚ�େର ଅପମାନିତ େହବାକୁ ପେଡ ନାହି ଁ||5||               
 
ਦਾਸ ਦਾਸਨ ਕੋ ਕਿਰ ਲੇਹ ੁਗੋੁਪਾਲਾ ॥ ਿਕ�ਪਾ ਿਨਧਾਨ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! େମାେତ ନିଜ ଦାସର ଦାସ ବନାଇ ଦିଅ; ତୁ କୃପାର ଭ�ାର ଅଟୁ, ଦୀନଦୟାଳୁ 
ଅଟୁ।                                                                                                
 
ਸਖਾ ਸਹਾਈ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਿਮਲੁ ਕਦੇ ਨ ਹਵੋੀ ਭੰਗਨਾ ॥੬॥ 
େହ ପ�ୂ� ପରେମ�ର! ତୁ ହି ଁମି� ଏବଂ ସହାୟକ ଅଟୁ, େମାେତ ମିଳନ କରାଅ, େଯପରି େତାʼ ସହତି 
େମାର େମ��ୀ େକେବ ସମା� େହବ ନାହି ଁ||6||              
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਿਪ ਧਰੀ ਹਿਰ ਆਗੈ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ତନ-ମନ ସବୁ କିଛି ଭଗବାନ� ସମମ୍ଖୁେର ଅପ�ଣ କରି େଦଇଛି ଏବଂ        
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸਇੋਆ ਜਾਗੈ ॥ 
ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ଅ�ାନତାେର ଶୟନ କରିଥ �ବା ମନ ଜା�ତ େହାଇ ଯାଇଛି।                
 
ਿਜਸ ਕਾ ਸਾ ਸੋਈ ਪ�ਿਤਪਾਲਕੁ ਹਿਤ ਿਤਆਗੀ ਹਉਮੈ ਹੰਤਨਾ ॥੭॥ 
ଯିଏ ବନାଇଛ�ି, େସ ହି ଁଆମର େପାଷଣ କରିଥା�ି। ଅହଂ ତ�ାଗ କରି େଦଇଛି||7||                 
 
ਜਿਲ ਥਿਲ ਪਰੂਨ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
ଅ�ଯ�ାମୀ ପରେମ�ର ଜଳ, �ଳ ସବୁଠାେର ବ�ା� ଅଛ�ି,                             
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ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਵਆ ਅਛਲ ਸੁਆਮੀ ॥ 
େସ �ତି ଜୀବ ଠାେର ରମନ କରିଥା�ି ଏବଂ େସହ ି�ାମୀ� ନିକଟେର ଛଳ-କପଟ କରାଯାଇ ପାରିବ 
ନାହି।ଁ                             
 
ਭਰਮ ਭੀਿਤ ਖੋਈ ਗੁਿਰ ਪੂਰੈ ਏਕੁ ਰਿਵਆ ਸਰਬਗੰਨਾ ॥੮॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ େମାର ଅହଂର �ାଚୀର ନ� କରି େଦଇଛ�ି ଏବଂ ସବୁ� ଠାେର ଏକ ପରେମ�ର ହି ଁ
େମାେତ େଦଖା ଯାଉଛ�ି||8||                        
 
ਜਤ ਕਤ ਪੇਖਉ ਪ�ਭ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ॥ 
ମ ଁ ୁେଯଉଠଁ ିମ� େଦଖ �ଥାଏ, ସଖୁର ସାଗର �ଭୁ ହି ଁେଦଖା ଯାଉଛ�ି।                  
                                 
ਹਿਰ ਤੋਿਟ ਭੰਡਾਰ ਨਾਹੀ ਰਤਨਾਗਰ ॥ 
ର�ାକର ହରି� ଭ�ାରେର େକେବ େକୗଣସି ଅଭାବ ରେହ ନାହି।ଁ                     
 
ਅਗਹ ਅਗਾਹ ਿਕਛੁ ਿਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ਸੋ ਬੂਝੈ ਿਜਸੁ ਿਕਰਪਗੰਨਾ ॥੯॥ 
େସ ଅଥଳ ଏବଂ ଅସୀମ ଅଟ�ି ଏବଂ ତାହା� ବି�ାର ପାଇ ହୁଏନାହି।ଁ େସ ହି ଁତାହା�ୁ ବୁଝଥିାଏ, ଯାହା 
ଉପେର ତାହା� କୃପା େହାଇଥାଏ||9||                                   
 
ਛਾਤੀ ਸੀਤਲ ਮਨੁ ਤਨੁ ਠੰਢਾ ॥ 
େମାର ଛାତି ଶୀତଳ ଏବଂ ମନ-ତନ ଥ�ା େହାଇ ଯାଇଛି,        
 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ ਿਮਟਵੀ ਡੰਝਾ ॥ 
ଜ� �-ମରଣର ଚି�ା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।                                                       
 
ਕਰ ੁਗਿਹ ਕਾਿਢ ਲੀਏ ਪ�ਿਭ ਅਪਨੈੁ ਅਿਮਓ ਧਾਿਰ ਿਦ�ਸਟੰਗਨਾ ॥੧੦॥ 
େମାର �ଭୁ ଅମତୃ ଦୃ�ି ଧାରଣ କରି େମାର ହାତ ଧରି େମାେତ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ 
ଅଛ�ି||10||                                                           
 
ਏਕੋ ਏਕੁ ਰਿਵਆ ਸਭ ਠਾਈ ॥ 
ଏକ ଈ�ର ସବୁ �ାନେର ରମଣ କରୁ ଅଛ�ି,     
 
ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦਜੂਾ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ॥ 
ତାହା� ବିନା ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।                                          
 
ਆਿਦ ਮਿਧ ਅੰਿਤ ਪ�ਭੁ ਰਿਵਆ ਿਤ�ਸਨ ਬੁਝੀ ਭਰਮਗੰਨਾ ॥੧੧॥ 
ସ�ିୃର ଆଦି, ମ� ଏବଂ ଅ�େର �ଭୁ ସବ�ଦା ବ�ା� ଥାଆ�ି, େମାର ତୃ�ା େମ�ି ଯାଇଛି ଆଉ �ମ 
ଦଯାଇଛି||11||                                                                                                           
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ਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰ ੁਗੁਰ ੁਗੋਿਬਦੰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ ପରେମ�ର ଅଟ�ି, ଗରୁୁ ହି ଁେଗାବି� ଅଟ�ି।    
 
ਗੁਰ ੁਕਰਤਾ ਗੁਰ ੁਸਦ ਬਖਸੰਦ ੁ॥ 
ଗରୁୁ ହି ଁବନାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି, େସ ସବ�ଦା �ମାବାନ ଅଟ�ି। 
 
ਗੁਰ ਜਪੁ ਜਾਿਪ ਜਪਤ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਿਗਆਨ ਦੀਪਕੁ ਸੰਤ ਸਗੰਨਾ ॥੧੨॥ 
ଗରୁୁ�ୁ ଜପ କରି ମେନାବା�ତି ଫଳ �ା� କରିଛି ଏବଂ ସ�� ସ�ତ କରିବା �ାରା �ାନର ଦୀପକ 
ଆେଲାକିତ େହାଇ ଯାଇଛି||12|| 
 
ਜੋ ਪੇਖਾ ਸੋ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸੁਆਮੀ ॥ 
ଯାହା ମ� େଦଖ �ଥାଏ, ସବୁ କିଛି େମାର �ାମୀ ହି ଁଅଟ�ି।                                           
 
ਜੋ ਸੁਨਣਾ ਸ ੋਪ�ਭ ਕੀ ਬਾਨੀ ॥ 
ଯାହା କିଛି ଶଣୁଥିାଏ, ତାହା �ଭୁ� ହି ଁବାଣୀ ଅେଟ।                                  
 
ਜੋ ਕੀਨੋ ਸ ੋਤੁਮਿਹ ਕਰਾਇਓ ਸਰਿਣ ਸਹਾਈ ਸਤੰਹ ਤਨਾ ॥੧੩॥ 
େହ ଈ�ର! ଯାହା କିଛି କରିଛି, ତାହା ତୁେମ ହି ଁେମାʼ �ାରା କରାଇଛ, ଯିଏ ସ�� ଶରଣେର 
ଆସିଥାଏ, ତୁ ତାହାର ସହାୟତା କରିଥାଏ||13||                                                  
 
ਜਾਚਕੁ ਜਾਚ ੈਤੁਮਿਹ ਅਰਾਧੈ ॥ 
ଯାଚକ ତୁମର ଆରାଧନା ହି ଁମାଗିଥାଏ।                      
 
ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਪਰੂਨ ਪ�ਭ ਸਾਧੈ ॥ 
େହ ପ�ୂ� �ଭୁ! ତୁ ପତିତକୁ ପବି� କରିବା ବାଲା ଅଟୁ ଏବଂ ତାହାର ଜୀବନ ସଫଳ କରି 
େଦଉ।                                                                            
 
ਏਕੋ ਦਾਨੁ ਸਰਬ ਸੁਖ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਆਨ ਮੰਗਨ ਿਨਹਿਕੰਚਨਾ ॥੧੪॥ 
େହ ସବ� ସଖୁଦାତା! େହ ଗଣୁର ଭ�ାର! ମ ଁ ୁେତାʼ ଠାରୁ ଏକ ଦାନ ମାଗିଥାଏ, ଅନ� କିଛି ମାଗିବା ବ�ଥ� 
ଅେଟ||14||                                                                                                 
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ਕਾਇਆ ਪਾਤ�ੁ  ਪ�ਭੁ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ॥ 
ରହ ିଶରୀର ରୂପୀ ପା� �ଭୁ ହି ଁବନାଇ ଥାଆ�ି, 
 
ਲਗੀ ਲਾਿਗ ਸੰਤ ਸੰਗਾਰਾ ॥ 
ସ�� ସ�ତ କରିବା �ାରା ନାମ-�ରଣେର ଲ� ଲାଗି ଯାଇଥାଏ। 
 
ਿਨਰਮਲ ਸਇੋ ਬਣੀ ਹਿਰ ਬਾਣੀ ਮਨੁ ਨਾਿਮ ਮਜੀਠੈ ਰੰਗਨਾ ॥੧੫॥ 
ହରି� ବାଣୀ �ାରା େମାର ଉ�ମ େଶାଭା �ା� େହାଇଛି ଏବଂ ମନ ନାମ ରୂପୀ ମ�ଆୁତି ର�େର 
ର�ୀନ େହାଇଛି||15|| 
 
ਸੋਲਹ ਕਲਾ ਸਪੰਰੂਨ ਫਿਲਆ ॥ 
େଷାହଳ କଳା ସଂପ�ୂ� ପରେମ�ର ନିରାକାର ରୂପ �ାରା ପ�ୂ� ସାକାର ରୂପ ବନି ଯାଇଛି, 
 
ਅਨਤ ਕਲਾ ਹੋਇ ਠਾਕੁਰ ੁਚਿੜਆ ॥ 
ସ�ିୃ ଉ�� କରି େସ ନିଜର ଅସଂଖ� ରୂପେର �କଟ େହାଇଛ�ି। 
 
ਅਨਦ ਿਬਨੋਦ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸੁਖ ਨਾਨਕ ਅੰਿਮ�ਤ ਰਸੁ ਹਿਰ ਭੰੁਚਨਾ ॥੧੬॥੨॥੯॥ 
େହ ନାନକ ହରିନାମର �ରଣ କରିବା �ାରା ହି ଁସଖୁ, ଆନ� ଏବଂ ଖସିୁ ଲ� େହାଇଥାଏ, ଏଣ ୁ
ହରିନାମାମତୃକୁ ପାନ କରିବା ଉଚିତ||16||2||9|| 
 
ਮਾਰ ੂਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ ੫ 
ମାରୁ େଷାହଳ ମହଲା 5 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਤੂ ਸਾਿਹਬ ੁਹਉ ਸੇਵਕੁ ਕੀਤਾ ॥ 
େହ ଈ�ର! ତୁ େମାର ମାଲିକ ଅେଟ ଏବଂ ମ ଁ ୁେତାର େସବକ ଅଟୁ। 
 
ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਤਰੇਾ ਦੀਤਾ ॥ 
ଏହ ିଆ�ା, ଶରୀର ସବୁ େତାʼ �ାରା �ଦ� େହାଇଛି।  
 
ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਭੁ ਤੂਹੈ ਤੂਹੈ ਹ ੈਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਅਸਾੜਾ ॥੧॥ 
ଜଗତେର କରିବା ଓ କରାଇବା ବାଲା ଏକ ତୁ ହି ଁଅଟୁ ଏବଂ ଏଥ �େର ଆମର କିଛି  ଭୂମିକା ନାହି ଁ||1|| 
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ਤੁਮਿਹ ਪਠਾਏ ਤਾ ਜਗ ਮਿਹ ਆਏ ॥ 
ତୁ ପଠାଇ ଥ �ବା େଯାଗ ଁ ୁଆେମ ଜଗତକୁ ଆସିଛୁ, 
 
ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਣਾ ਸੇ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ 
ଯାହା େତାେତ ମ�ରୁ ଅଛି, େସହ ିକମ� ହି ଁକରିଥାଏ। 
 
ਤੁਝ ਤ ੇਬਾਹਿਰ ਿਕਛੂ ਨ ਹਆੋ ਤਾ ਭੀ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਕਾੜਾ ॥੨॥ 
େତାର ହୁକୁମ ବିନା କିଛି ମ� େହାଇନାହି ଁ, େତଣ ୁଆମକୁ େକୗଣସି ଚି�ା ନାହି ଁ||2|| 
 
ਊਹਾ ਹਕੁਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ਸੁਣੀਐ ॥ 
େସଠାେର (ପରେଲାକେର) େତାର ହୁକୁମ ଶଣୁା ଯାଇଥାଏ ଏବଂ 
 
ਈਹਾ ਹਿਰ ਜਸੁ ਤੇਰਾ ਭਣੀਐ ॥ 
ଏଠାେର (ଈହେଲାକେର) େତାର ହରିଯଶ ଗାନ କରାଯାଇ ଥାଏ। 
 
ਆਪੇ ਲੇਖ ਅਲੇਖੈ ਆਪੇ ਤੁਮ ਿਸਉ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਝਾੜਾ ॥੩॥ 
ତୁ �ୟଂ ହି ଁଜୀବର କମ� େଲଖା େଲଖ �ଥାଉ ଏବଂ େ��ାେର �ୟଂ ହି ଁଏହା ଦୂର କରିଥା�ି, ଏଣ ୁେତା' 
ଠାେର େକୗଣସି ଅଭିେଯାଗ ନାହି ଁ||3|| 
 
ਤੂ ਿਪਤਾ ਸਿਭ ਬਾਿਰਕ ਥਾਰੇ ॥ 
ତୁ ଆମର ପିତା ଅଟୁ ଏବଂ ଆେମ େତାର ସ�ାନ ଅଟୁ। 
 
ਿਜਉ ਖੇਲਾਵਿਹ ਿਤਉ ਖੇਲਣਹਾਰੇ ॥ 
େଯପରି ତୁ େଖଳାଉ, େସପରି ହି ଁେଖଳୁ। 
 
ਉਝੜ ਮਾਰਗੁ ਸਭੁ ਤੁਮ ਹੀ ਕੀਨਾ ਚਲੈ ਨਾਹੀ ਕੋ ਵੇਪਾੜਾ ॥੪॥ 
ସବୁ କୁମାଗ� ତୁ ହି ଁବନାଇଛୁ ଏବଂ େକହ ିମ� �ୟଂ କୁମାଗ�େର ଚାେଲ ନାହି ଁ||4|| 
 
ਇਿਕ ਬਸੈਾਇ ਰਖੇ ਿਗ�ਹ ਅੰਤਿਰ ॥ 
ପରମା�ା କାହାକୁ ଘେର ବସାଇ ରଖ � ନାହା�ି, 
 
ਇਿਕ ਪਠਾਏ ਦੇਸ ਿਦਸੰਤਿਰ ॥ 
କାହାକୁ େଦଶ-େଦଶା�ର ପଠାଇ େଦଉ, 
 
ਇਕ ਹੀ ਕਉ ਘਾਸੁ ਇਕ ਹੀ ਕਉ ਰਾਜਾ ਇਨ ਮਿਹ ਕਹੀਐ ਿਕਆ ਕੂੜਾ ॥੫॥ 
କାହା ହାତେର ଘାସ କଟାଉ ଏବଂ ଆଉ କାହାକୁ ରାଜା ବନାଇ େଦଉ, ଏଥ �େର କଣ ମିଥ�ା ଅଛି?||5|| 
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ਕਵਨ ਸੁ ਮਕੁਤੀ ਕਵਨ ਸੁ ਨਰਕਾ ॥ 
କିଏ ମ�ିୁ �ା� କରିଥାଏ, କିଏ ନକ� େଭାଗ କରିଥାଏ? 
 
ਕਵਨੁ ਸਸੈਾਰੀ ਕਵਨੁ ਸੁ ਭਗਤਾ ॥ 
କମ�େର ପଡିଥାଏ, କିଏ ଭ� ଅେଟ? 
 
ਕਵਨ ਸੁ ਦਾਨਾ ਕਵਨੁ ਸੁ ਹੋਛਾ ਕਵਨ ਸੁ ਸੁਰਤਾ ਕਵਨੁ ਜੜਾ ॥੬॥ 
କିଏ ଚତୁର ଅେଟ? କିଏ େମାଟା ବୁ�ିଆ ଅେଟ? କିଏ ବୁଝବିା ବାଲା ଅେଟ ? କିଉ େବାକା ଅେଟ?||6|| 
 
ਹਕੁਮੇ ਮੁਕਤੀ ਹਕੁਮੇ ਨਰਕਾ ॥ 
ବା�ବେର ପରମା�ା� ହୁକୁମ �ାରା ମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ ଅଥବା କାହାକୁ ନକ� େଭାଗ କରିବାକୁ ପଡିଥାଏ। 
 
ਹਕੁਿਮ ਸੈਸਾਰੀ ਹਕੁਮੇ ਭਗਤਾ ॥ 
ତାହା� ହୁକୁମ �ାରା େକହ ିସଂସାରର କାମେର ଲୀନ ଥାଏ ଆଉ େକହ ିଭ�ିେର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
 
ਹਕੁਮੇ ਹੋਛਾ ਹਕੁਮੇ ਦਾਨਾ ਦਜੂਾ ਨਾਹੀ ਅਵਰ ੁਧੜਾ ॥੭॥ 
ତାହା� ହୁକୁମ �ାରା େକହ ିେବାକା କି� �ା ଚତୁର ବନିଥାଏ। ତୁମ ବିରୁ�େର କିଏ ଯାଇ ପାରିବ?||7|| 
 
ਸਾਗਰ ੁਕੀਨਾ ਅਿਤ ਤੁਮ ਭਾਰਾ ॥ 
ତୁ ହି ଁଅତ�� ଗଭୀର ସଂସାର ସାଗର ବନାଇଛୁ,  
 
ਇਿਕ ਖੜੇ ਰਸਾਤਿਲ ਕਿਰ ਮਨਮੁਖ ਗਾਵਾਰਾ ॥ 
କିଛି ମନମଖୁୀ ଜୀବକୁ ମଖୂ� ବନାଇ ତାହାକୁ ରସାତଳେର ପହ�ାଇଛୁ। 
 
ਇਕਨਾ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਵਿਹ ਆਪੇ ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਜਨ ਕਾ ਸਚ ੁਬੇੜਾ ॥੮॥ 
ସଦଗରୁୁ େଯଉ ଁଜୀବର ସ�ା ଜାହାଜ ବନି ଯାଇଛ�ି, ତୁ �ୟଂ ହି ଁତାହାକୁ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର 
କରାଇ େଦଇଛୁ||8|| 
 
ਕਉਤਕੁ ਕਾਲੁ ਇਹ ੁਹਕੁਿਮ ਪਠਾਇਆ ॥ 
ପରମା�ା ଏକ ଲୀଳା ରଚନା କରିଛ�ି େଯ େସ ନିଜ ହୁକୁମ �ାରା କାଳକୁ ଜଗତକୁ ପଠାଇ ଅଛ�ି। 
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਓਪਾਇ ਸਮਾਇਆ ॥ 
େସ ଜୀବକୁ ଉ�� କରି �ୟଂ ହି ଁେନଇ ଯାଇଥା�ି। 
 
ਵੇਖੈ ਿਵਗਸੈ ਸਿਭ ਰਗੰ ਮਾਣੇ ਰਚਨੁ ਕੀਨਾ ਇਕੁ ਆਖਾੜਾ ॥੯॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁେଦଖ �ଥା�ି।େହାଇଥା�ି ଆଉ ସବୁ ର�-ରସ େଭାଗ କରିଥା�ି, ଏହ ିଜଗତ ରୂପୀ 
ରଚନାକୁ େସ ଏକ ଆଖଡା ବନାଇଛ�ି||9|| 
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ਵਡਾ ਸਾਿਹਬ ੁਵਡੀ ਨਾਈ ॥ 
ଈ�ର ହି ଁସବୁଠାରୁ ବଡ ଅଟ�ି, ତାହା� ନାମ ମ� ମହାନ ଅେଟ। 
 
ਵਡ ਦਾਤਾਰ ੁਵਡੀ ਿਜਸੁ ਜਾਈ ॥ 
େସ ବହୁତ ବଡ ଦାତା ଅଟ�ି ଆଉ ତାହା� ନିବାସ �ାନ ମ� ସବ�େ��� ଅେଟ। 
 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਬਅੰੇਤ ਅਤੋਲਾ ਹੈ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਆਹਾੜਾ ॥੧੦॥ 
େସ ଜୀବର ପହ�ର ଉ��େର, ଇ�ିୟାତୀତ, ଅନ� ଏବଂ ଅତୁଳନୀୟ ଅଟ�ି||10|| 
 
ਕੀਮਿਤ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ਦਜੂਾ ॥ 
ଅନ� େକହ ିମ� ତାହା� ମହମିାକୁ ଜାେଣ ନାହି ଁ,  
 
ਆਪੇ ਆਿਪ ਿਨਰੰਜਨ ਪਜੂਾ ॥ 
କାଳିମାରୁ ଉ��େର ଥ �ବା �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁନିଜର ପଜୂା କରିଥା�ି। 
 
ਆਿਪ ਸੁ ਿਗਆਨੀ ਆਿਪ ਿਧਆਨੀ ਆਿਪ ਸਤਵਤੰਾ ਅਿਤ ਗਾੜਾ ॥੧੧॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁ�ାନବାନ ଅଟ�ି, �ୟଂ ହି ଁ�ାନଶୀଳ ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁବହୁତ ବଡ ସତ�ବାନ 
ଅଟ�ି||11|| 
 
ਕੇਤਿੜਆ ਿਦਨ ਗੁਪਤੁ ਕਹਾਇਆ ॥ 
ଅେନକ ଅେନକ ଦିନ େସ ଗ�ୁ ରହଥିା�ି, 
 
ਕੇਤਿੜਆ ਿਦਨ ਸੁਿੰਨ ਸਮਾਇਆ ॥ 
ଅସଂଖ� ଦିନ େସ ଶନୂ� ସମାଧ �େର ରହଥିା�ି, 
 
ਕੇਤਿੜਆ ਿਦਨ ਧੁਧੰੂਕਾਰਾ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਪਰਗਟੜਾ ॥੧੨॥ 
ଅସଂଖ� ଦିନ େସ େଘାର ଅ�କାର ବନାଇ ରଖ �ଛ�ି, େସହ ିରଚୟିତା ପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁଜଗତ 
ରୂପେର �କଟ େହାଇଛ�ି||12|| 
 
ਆਪੇ ਸਕਤੀ ਸਬਲੁ ਕਹਾਇਆ ॥ 
ସବ�ଶ�ିମାନ ପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁଆଦି-ଶ�ି େବାଲାଇ ଥାଆ�ି, 
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ਆਪੇ ਸੂਰਾ ਅਮਰ ੁਚਲਾਇਆ ॥ 
େସହ ିସରୁବୀର �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁସଂପ�ୂ� ବି�େର ନିଜର ହୁକୁମ ଚଳାଇ ଥାଆ�ି, 
 
ਆਪੇ ਿਸਵ ਵਰਤਾਈਅਨੁ ਅੰਤਿਰ ਆਪੇ ਸੀਤਲੁ ਠਾਰ ੁਗੜਾ ॥੧੩॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଅ�ମ�ନେର ସଖୁଶା�ିର �ସାର କରିଛ�ି ଏବଂ େସ �ୟଂ ହି ଁବରଫ ସଦୃଶ ଶୀତଳ 
ଅଟ�ି||13|| 
 
ਿਜਸਿਹ ਿਨਵਾਜ ੇਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਜ ੇ॥ 
ଯାହାକୁ ଏହ ିକୀ�� �ଦାନ କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନାଇ େଦଇଥା�ି। 
 
ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਿਤਸੁ ਅਨਹਦ ਵਾਜੇ ॥ 
ଯାହାର ମନେର ହରିନାମ �ିତ େହାଇଯାଏ, ତାହା� ଅ�ମ�ନେର ଅନାହତ �ନି ବାଜିଥାଏ। 
 
ਿਤਸ ਹੀ ਸੁਖੁ ਿਤਸ ਹੀ ਠਕੁਰਾਈ ਿਤਸਿਹ ਨ ਆਵੈ ਜਮੁ ਨੇੜਾ ॥੧੪॥ 
ତାହାକୁ ହି ଁସଖୁ ଉପଲ� େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁଦୁନିଆେର ଐ�ଯ�� ମିଳିଥାଏ ଏବଂ ଯମ ମ� ତାହା� 
ନିକଟକୁ ଆେସ ନାହି ଁ||14|| 
 
ਕੀਮਿਤ ਕਾਗਦ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ॥ 
କାଗଜ ଉପେର େଲଖ � ମ� ତାହା� ମଲୂ� କଳନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਬੇਅੰਤ ਗੁਸਾਈ ॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା ଅନ� ଅଟ�ି। 
 
ਆਿਦ ਮਿਧ ਅੰਿਤ ਪ�ਭੁ ਸਈੋ ਹਾਿਥ ਿਤਸੈ ਕੈ ਨੇਬੇੜਾ ॥੧੫॥ 
ସ�ିୃର ଆଦି, ମ� ଓ ଅ�େର େକବଳ �ଭୁ� ହି ଁଅ�ି� ଅଛି ଏବଂ ଜୀବ କରିଥ �ବା କମ�ର ହସିାବ 
ତାହା� ପାଖେର ହି ଁଅଛି||15|| 
 
ਿਤਸਿਹ ਸਰੀਕੁ ਨਾਹੀ ਰੇ ਕੋਈ ॥ 
ତାହା� ସମକ� େକହ ିନାହା�ି, 
 
ਿਕਸ ਹੀ ਬੁਤ ੈਜਬਾਬੁ ਨ ਹਈੋ ॥ 
େକୗଣସି ବାହାନାେର ମ� ତାହା� ହୁକୁମକୁ ଅ�ୀକାର କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ  
 
ਨਾਨਕ ਕਾ ਪ�ਭੁ ਆਪੇ ਆਪੇ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ਚਜੋ ਖੜਾ ॥੧੬॥੧॥੧੦॥ 
ନାନକ� �ଭୁ ନିେଜ ହି ଁଅ�ୁତ ଲୀଳା କରି େଦଖ �ଥା�ି||16||1||10|| 
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ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥  
 
ਅਚਤੁ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
ଅ�ଯ�ାମୀ ପରଂ�� ପରେମ�ର ଅଟଳ ଅମର ଅଟ�ି, 
 
ਮਧੁਸੂਦਨ ਦਾਮੋਦਰ ਸੁਆਮੀ ॥ 
�ୀକୃ�� ରୂପେର ମଧ ୁରା�ସର ସଂହାର କରିବା ବାଲା ମଧସୁଦୂନ, ଦାେମାଦର ସବୁ� �ାମୀ ଅଟ�ି। 
 
ਿਰਖੀਕੇਸ ਗੋਵਰਧਨ ਧਾਰੀ ਮੁਰਲੀ ਮਨੋਹਰ ਹਿਰ ਰੰਗਾ ॥੧॥ 
େସ ହି ଁହୃଷିେକଶ, େଗାବ��ନ ପବ�ତଧାରୀ, ମରୁଲୀ ମେନାହର �ୀକୃ�ାବତାର ଅଟ�ି, େସହ ିହରି� 
ଲୀଳା ଅପରା�ର ଅେଟ||1|| 
 
ਮੋਹਨ ਮਾਧਵ ਿਕ�ਸ੍ਨ ਮਰੁਾਰ ੇ॥ 
େସହ ି�ିୟ େମାହନ, ମାଧବ, କୃ� ମରୁାରୀ, 
 
ਜਗਦੀਸੁਰ ਹਿਰ ਜੀਉ ਅਸੁਰ ਸੰਘਾਰੇ ॥ 
ଜଗଦୀ�ର �ୀହରି ହି ଁଅସରୁକୁ ସଂହାର କରିଛ�ି। 
 
ਜਗਜੀਵਨ ਅਿਬਨਾਸੀ ਠਾਕੁਰ ਘਟ ਘਟ ਵਾਸੀ ਹੈ ਸਗੰਾ ॥੨॥ 
େସହ ିଅନ�ର �ଭୁ ସଂପ�ୂ� ଜଗତକୁ ଜୀବନ େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି, େସହ ିଠାକୁର �ତି ଘଟେର ବାସ 
କରିଥା�ି||2|| 
 
ਧਰਣੀਧਰ ਈਸ ਨਰਿਸਘੰ ਨਾਰਾਇਣ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ଧରି�ିକୁ ସାହାରା େଦବା ବାଲା ଈ�ର, ନୃସିଂହ ଅବତାରେର ହରିଣ�କଶ�ପର ବଧ କରିବା 
ବାଲା ନାରାୟଣ ହି ଁଅଟ�ି। 
 
ਦਾੜਾ ਅਗ�ੇ ਿਪ�ਥਿਮ ਧਰਾਇਣ ॥ 
ନିଜ ଆ�ୁଠେିର ପଥୃ �ବୀକୁ ଉଠାଇ ସମ�ୁେର ଫି�ିବା ବାଲା େସ ହି ଁବାରହାବତାର ଅଟ�ି।  
 
ਬਾਵਨ ਰਪੂੁ ਕੀਆ ਤੁਧੁ ਕਰਤੇ ਸਭ ਹੀ ਸਤੇੀ ਹੈ ਚੰਗਾ ॥੩॥ 
େହ କ��ା! ତୁ ହି ଁବାମନ ଅବତାର ଧାରଣ କରିଥ �ଲୁ, ତୁ ହି ଁସବୁ� କଲ�ାଣ କରିବା ବାଲା ଅଟୁ||3|| 
 
ਸ�ੀ ਰਾਮਚਦੰ ਿਜਸੁ ਰਪੂ ੁਨ ਰੇਿਖਆ ॥ 
ଯାହା� େକୗଣସି ରୂପ-ର� ଏବଂ ଚି� ନାହି ଁ, େସ ହି ଁ�ୀରାମଚ� ଅବତାର ଅଟ�ି। 
 
ਬਨਵਾਲੀ ਚਕ�ਪਾਿਣ ਦਰਿਸ ਅਨੂਿਪਆ ॥ 
େସହ ିବନବାସୀ ଚ�ପାଣ�ି ଦଶ�ନ ଅନୁପମ ଅେଟ। 
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ਸਹਸ ਨੇਤ� ਮੂਰਿਤ ਹ ੈਸਹਸਾ ਇਕੁ ਦਾਤਾ ਸਭ ਹੈ ਮੰਗਾ ॥੪॥ 
ତାହା� ହଜାର ହଜାର େନ�, ହଜାର ହଜାର ରୂପ ଅଛି; ସବୁ�ୁ େଦବା ବାଲା ଏକ ପରେମ�ର ହି ଁ
ଅଟ�ି ଏବଂ ସମେ� ତାହା�ୁ ହି ଁମାଗିଥା�ି||4|| 
 
ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਅਨਾਥਹ ਨਾਥੇ ॥ 
େସ ଭ�ବ�ଳ, ଅନାଥର ନାଥ ଅଟ�ି,  
 
ਗੋਪੀ ਨਾਥੁ ਸਗਲ ਹੈ ਸਾਥੇ ॥ 
ସବୁ� ସ�େର ରହବିା ବାଲା େଗାପୀନାଥ ମ� ତାହା�ୁ ହି ଁକୁହାଯାଏ, 
 
ਬਾਸੁਦੇਵ ਿਨਰੰਜਨ ਦਾਤੇ ਬਰਿਨ ਨ ਸਾਕਉ ਗੁਣ ਅੰਗਾ ॥੫॥ 
େସହ ିବାସେୁଦବ, ମାୟାତୀତ ଦାତା� ଗଣୁର ବ��ନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ||5|| 
 
ਮੁਕੰਦ ਮਨੋਹਰ ਲਖਮੀ ਨਾਰਾਇਣ ॥ 
େସ ହି ଁେମା�ଦାତା, ମେନାହର, �ୀଲ�ୀ ନାରାୟଣ ସଂପ�ୂ� ବି�େର ପଜୂନୀୟ ଅଟ�ି, 
 
ਦ�ੋਪਤੀ ਲਜਾ ਿਨਵਾਿਰ ਉਧਾਰਣ ॥ 
େ�ୗପଦୀ� ସ�ାନ ର�ା କରି ତାହା� ଉ�ାର କରିବା ବାଲା ଏକ େସ ହି ଁଅଟ�ି। 
 
ਕਮਲਾਕੰਤ ਕਰਿਹ ਕੰਤੂਹਲ ਅਨਦ ਿਬਨੋਦੀ ਿਨਹਸੰਗਾ ॥੬॥ 
େସହ ିକମଳାପତି ଅେନକ େକୗତୁକ କରିଥା�ି; େସ ହି ଁଆନ�-ବିେନାଦ କରିବା ବାଲା ସଂସାରରୁ ସବ�ଦା 
ନିଲ�� ରହଥିା�ି||6|| 
 
ਅਮੋਘ ਦਰਸਨ ਆਜੂਨੀ ਸੰਭਉ ॥ 
େସ େକୗଣସି େଯାନି ଧାରଣ କର�ି ନାହି ଁ, କାରଣ େସ ଜ� �-ମରଣ ଚ� ରହତି ଅଟ�ି, େସ �ତଃ 
�କାଶ �ୟଂଭୂ ଅଟ�ି, ତାହା� ଦଶ�ନ କରିବା �ାରା ନି�ିତ ଭାବେର ଶଭୁ ଫଳ ମିଳିଥାଏ। 
 
ਅਕਾਲ ਮਰੂਿਤ ਿਜਸੁ ਕਦ ੇਨਾਹੀ ਖਉ ॥ 
େସ କାଳ(ମତୁୃ�)ର ଉ��େର ଅଛ�ି, ଅବିନାଶୀ େହବା କାରଣରୁ ତାହା� ଅ�ି� ସବ�ଦା ଥାଏ, ଯାହା� 
େକେବ ମ� ନାଶ ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਅਿਬਨਾਸੀ ਅਿਬਗਤ ਅਗੋਚਰ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤੁਝ ਹੀ ਹੈ ਲਗਾ ॥੭॥ 
େହ ପରେମ�ର! ଅବିନାଶୀ, ଅବ��, ଅଦୃ� ଆଦି ବିେଶଷଣ େତା' ପାଖେର ହି ଁେଶାଭା େଦଇଥାଏ||7|| 
 
ਸ�ੀਰੰਗ ਬੈਕੰੁਠ ਕੇ ਵਾਸੀ ॥ 
େସ ହି ଁ�ୀର� େବ�କୁ�େର ବାସ କରୁ ଅଛ�ି। 
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ਮਛੁ ਕਛੁ ਕੂਰਮੁ ਆਿਗਆ ਅਉਤਰਾਸੀ ॥ 
ମ��, କ�ପ ଏ�� କୂମ� ରୂପେର ବିଷଣ୍ ୁହୁକୁମ �ାରା ହି ଁଅବତାର ଧାରଣ କରିଥ �େଲ। 
 
ਕੇਸਵ ਚਲਤ ਕਰਿਹ ਿਨਰਾਲੇ ਕੀਤਾ ਲੋੜਿਹ ਸ ੋਹੋਇਗਾ ॥੮॥ 
େସ ହି ଁେକଶବ ଅ�ୁତ ଲୀଳା କରିଥା�ି, ସଂସାରେର େସ ହି ଁରହଥିାଏ, ଯାହାକୁ େସ ଚାହି ଁଥାଆ�ି||8|| 
 
ਿਨਰਾਹਾਰੀ ਿਨਰਵਰੈ ੁਸਮਾਇਆ ॥ 
େସ େଭାଜନ-ପାଣ ିରହତି , ତାହା� େକହ ିଶ� ନାହା�ି, େସ ସାରା ଦୁନିଆେର ବ�ା� ରହଛି�ି। 
 
ਧਾਿਰ ਖੇਲੁ ਚਤੁਰਭੁਜੁ ਕਹਾਇਆ ॥ 
ଜଗତ ରୂପୀ ଅ�ୁତ ଲୀଳା ରଚନା କରି େସ ଚତୁଭ�ୁ ଜ େବାଲାଇ ଥାଆ�ି। 
 
ਸਾਵਲ ਸੁਦੰਰ ਰਪੂ ਬਣਾਵਿਹ ਬੇਣੁ ਸੁਨਤ ਸਭ ਮੋਹੈਗਾ ॥੯॥ 
େସ ହି ଁଶ�ାମଳ ସ�ୁର ରୂପ ବନାଇ ଥ �େଲ, ଯାହା� ବଇଶଁ ି�ର ଶଣୁ ିସମେ� ମ�ୁ େହାଇଥ �େଲ||9|| 
 
ਬਨਮਾਲਾ ਿਬਭੂਖਨ ਕਮਲ ਨੈਨ ॥ 
େସହ ିକମଳ ନୟନ େବ�ଜୟ�ୀ ମାଳା ଅନୁପ ଆଭୁଷଣ ଧାରଣ କରିଥ �େଲ। 
 
ਸੁੰਦਰ ਕੰੁਡਲ ਮੁਕਟ ਬੈਨ ॥ 
େସ କାନେର ସ�ୁର କୁ�ଳ, ମକୁୁଟ ଧାରଣ କରିଥ �େଲ ଏବଂ େସ ହି ଁମଧରୁ ବଚନ େବାଲିଥା�ି।  
 
ਸੰਖ ਚਕ� ਗਦਾ ਹ ੈਧਾਰੀ ਮਹਾ ਸਾਰਥੀ ਸਤਸੰਗਾ ॥੧੦॥ 
େସହ ିଈ�ର ହି ଁଶ�, ସଦୁଶ�ନ ଚ� ଏବଂ ଗଦା ଧାରଣ କରିଛ�ି ଏବଂ ଅଜ�ନୁ� ମହା ସାରଥ � 
ବନିଥ �େଲ||10|| 
 
ਪੀਤ ਪੀਤੰਬਰ ਿਤ�ਭਵਣ ਧਣੀ ॥ 
ପୀତା� �ର ଧାରଣ କରିବା ବାଲା େସ ହି ଁତିନି େଲାକର �ାମୀ ଅଟ�ି, 
 
ਜਗੰਨਾਥੁ ਗਪੋਾਲੁ ਮਿੁਖ ਭਣੀ ॥ 
ତାହା�ୁ ହି ଁଜଗ�ାଥ ଏବଂ େଗାପାଳ କୁହାଯାଇ ଥାଏ। 
 
ਸਾਿਰਗੰਧਰ ਭਗਵਾਨ ਬੀਠੁਲਾ ਮੈ ਗਣਤ ਨ ਆਵ ੈਸਰਬੰਗਾ ॥੧੧॥ 
ସାର�ଧର, ଭଗବାନ ବିଠଳ ଇତ�ାଦି ତାହା� ଅେନକ ନାମ ଅଛି, ତାହା� ମହମିା ବ��ନା କରାଯାଇ 
ପାରିବ ନାହି ଁ||11|| 
 
ਿਨਹਕੰਟਕੁ ਿਨਹਕੇਵਲੁ ਕਹੀਐ ॥ 
େସ ଦୁଃଖ ଏବଂ ବାସନା ରହତି କୁହାଯାଏ। 
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ਧਨੰਜੈ ਜਿਲ ਥਿਲ ਹੈ ਮਹੀਐ ॥ 
େସ ହି ଁଧନ�ୟ, ପଥୃ �ବୀ ଏବଂ ନଭେର ବ�ା� ଅଟ�ି 
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Page 1083 
 
ਿਮਰਤ ਲੋਕ ਪਇਆਲ ਸਮੀਪਤ ਅਸਿਥਰ ਥਾਨੁ ਿਜਸੁ ਹੈ ਅਭਗਾ ॥੧੨॥ 
ଯାହା� ନିବାସ �ାନ ସଦା ଅଟଳ ଅେଟ, େସ ମତୁୃ�େଲାକ, ପାତଳେଲାକେର ରହବିା ବାଲା ଜୀବ� 
ପାଖେର ହି ଁରହଥିା�ି||12|| 
 
ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਦਖੁ ਭੈ ਭੰਜਨੁ ॥ 
େସହ ିପତିତପାବନ ସାରା ଦୁଃଖ-ଭୟ ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, 
 
ਅਹੰਕਾਰ ਿਨਵਾਰਣੁ ਹੈ ਭਵ ਖੰਡਨੁ ॥ 
େସ ହି ଁଅହଂକାର ନିବାରଣ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି ଏବଂ ଜୀବ� ଜ� �-ମରଣ ଚ�କୁ ଦୂର କରିଥା�ି। 
 
ਭਗਤੀ ਤੋਿਖਤ ਦੀਨ ਿਕ�ਪਾਲਾ ਗੁਣੇ ਨ ਿਕਤ ਹੀ ਹੈ ਿਭਗਾ ॥੧੩॥ 
ଦୀନ ଉପେର କୃପା କରିବା ବାଲା �ଭୁ ଭ�ି �ାରା ହ ି�ସ� େହାଇଥା�ି ଏବଂ ଅନ� େକଉ ଁଗଣୁର 
ବଶେର ରହ�ି ନାହି ଁ||13|| 
 
ਿਨਰੰਕਾਰ ੁਅਛਲ ਅਡੋਲੋ ॥ 
େସହ ିନିରାକାର� ଠାେର େକୗଣସି ଛଳ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, େସ ସଦା ଅଟଳ ଅଟ�ି, 
 
ਜੋਿਤ ਸਰਪੂੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਮਉਲੋ ॥ 
େଜ�ାତି�ରୂପ ଅଟ�ି ଏବଂ ତାହା� �ାରା ହି ଁସଂପ�ୂ� ଜଗତ �ଫୁ�ିତ େହାଇଥାଏ। 
 
ਸੋ ਿਮਲੈ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ਆਪਹ ੁਕੋਇ ਨ ਪਾਵੈਗਾ ॥੧੪॥ 
େସହ ିସେବ�ା� ଶ�ି ପରେମ�ର� ଠାେର ହି ଁମିଳିଥାଏ, ଯାହାକୁ େସ �ୟଂ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ 
ଥାଆ�ି, େକହ ିନିେଜ ଆସି ମିଶ ିପାେର ନାହି ଁ||14|| 
 
ਆਪੇ ਗੋਪੀ ਆਪੇ ਕਾਨਾ ॥ 
ରାଧା ଏବଂ କୃ�-କେ�ୟା �ୟଂ ପରମା�ା ହି ଁଅଟ�ି ଏବଂ  
 
ਆਪੇ ਗਊ ਚਰਾਵੈ ਬਾਨਾ ॥ 
ବୃ�ାବନେର ଗାଈ ଚରାଇବା ବାଲା େସ �ୟଂ ହି ଁଅଟ�ି। 
 
ਆਿਪ ਉਪਾਵਿਹ ਆਿਪ ਖਪਾਵਿਹ ਤੁਧੁ ਲੇਪ ੁਨਹੀ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਰੰਗਾ ॥੧੫॥ 
େହ ପରମ-ପିତା! ତୁ �ୟଂ ହି ଁସ�ିୃ ଓ ଜୀବ�ୁ ଉ�� କରିଛୁ ଆଉ �ୟଂ ହି ଁନାଶ ମ� କରୁ, େତା' 
ପାଖେର ସଂସାରର େକୗଣସି ଲାଳସା ନାହି ଁ||15|| 
 
ਏਕ ਜੀਹ ਗੁਣ ਕਵਨ ਬਖਾਨੈ ॥ 
େମାର ଏକ ହି ଁଜି� �ା ଅଛି, ଏହା େକାଣ େକାଣରୁ େତାର ହି ଁଗଣୁ ବ��ନା କରିପାେର। 
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ਸਹਸ ਫਨੀ ਸੇਖ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਨੈ ॥ 
ହଜାର ହଜାର ଫଣା ବାଲା େଶଷନାଗ ମ� େତାର ରହସ� ଜାେଣ ନାହି।ଁ 
 
ਨਵਤਨ ਨਾਮ ਜਪੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਇਕੁ ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਪ�ਭ ਕਿਹ ਸਗੰਾ ॥੧੬॥ 
େହ �ଭୁ! େସ ଦିନ-ରାତି େତାର ନାମ ଜପ କରିଥାଏ, କି� େତାର ଏକ ମ� ଗଣୁ ବ��ନା କରିପାେର 
ନାହି ଁ||16|| 
 
ਓਟ ਗਹੀ ਜਗਤ ਿਪਤ ਸਰਣਾਇਆ ॥ 
େହ ଜଗତ ପିତା! ମ ଁ ୁେତାର ସାହାରା େନଇଛି, େତାର ଶରଣେର ଆସିଛି। 
 
ਭੈ ਭਇਆਨਕ ਜਮਦਤੂ ਦਤੁਰ ਹੈ ਮਾਇਆ ॥ 
ଭୟାନକ ଯମଦୂତ ନିତ� ଭୟଭୀତ କରିଥାଏ, ଏହ ିମାୟା ଏପରି ସାଗର ଅେଟ, େଯଉ ଁଠାରୁ ପାର 
େହବା ବହୁତ କଠନି ଅେଟ। 
 
ਹੋਹ ੁਿਕ�ਪਾਲ ਇਛਾ ਕਿਰ ਰਾਖਹ ੁਸਾਧ ਸੰਤਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਸੰਗਾ ॥੧੭॥ 
କୃପାଳୁ ହୁଅ େ�ଛାେର ସାଧ-ୁସ�� ହି ଁସ� ରଖ||17|| 
 
ਿਦ�ਸਿਟਮਾਨ ਹੈ ਸਗਲ ਿਮਥੇਨਾ ॥ 
ଦୃ�ିମାନ େହଉଥ �ବା ସଂପ�ୂ� ଜଗତ-�ସାର ମିଥ�ା ଏବଂ ନ�ର ଅଟ�ି। 
 
ਇਕੁ ਮਾਗਉ ਦਾਨੁ ਗੋਿਬਦ ਸਤੰ ਰਨੇਾ ॥ 
େହ େଗାବି�! ମ ଁ ୁେତା' ଠାରୁ ସ�� ଚରଣ-ଧଳିୂ ହି ଁଦାନ ମାଗିଥାଏ, 
 
ਮਸਤਿਕ ਲਾਇ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਵਉ ਿਜਸੁ ਪ�ਾਪਿਤ ਸ ੋਪਾਵਗੈਾ ॥੧੮॥ 
େଯପରି ମ ଁ ୁଏହାକୁ ନିଜ କପାଳେର ଲଗାଇ ପରମ ପଦ (େମା�) ପାଇ ପାରିବି, କି� ଯାହାର ଭାଗ�େର 
ଏହାର ଲବଧ � େଲଖା େହାଇଥାଏ, େସ ହି ଁଏହାକୁ �ା� କରିଥାଏ||18|| 
 
ਿਜਨ ਕਉ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੀ ਸੁਖਦਾਤੇ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ସଖୁଦାତା ପରେମ�ର ନିଜ କୃପା କରିଛ�ି,  
 
ਿਤਨ ਸਾਧੂ ਚਰਣ ਲੈ ਿਰਦ ੈਪਰਾਤੇ ॥ 
େସ ସାଧ�ୁ ଚରଣ ଧଳିୂ େନଇ ହୃଦୟେର ରଖ �ଥାଏ। 
 
ਸਗਲ ਨਾਮ ਿਨਧਾਨੁ ਿਤਨ ਪਾਇਆ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਮਿਨ ਵਾਜੰਗਾ ॥੧੯॥ 
େସ �ଭୁ-ନାମର ସଖୁର ଭ�ାର ପାଇଛି ଏବଂ ତାହାର ମନେର ଅନାହତ ଶ� ଗ�ୁନ କରିଥାଏ||19|| 
 
ਿਕਰਤਮ ਨਾਮ ਕਥੇ ਤਰੇੇ ਿਜਹਬਾ ॥ 
ଏହ ିଜି� �ା େତାର ମହମିା ଆଧାରେର ନାମର ହି ଁବ��ନା କରିଥାଏ, 
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ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਤਰੇਾ ਪਰਾ ਪਰੂਬਲਾ ॥ 
ପର� ସ�ିୃ ରଚନା ପବୂ�ରୁ ହି ଁ'ସତ�-ନାମ' େତାର ମଳୂ �ାଚୀନ ନାମ ଅେଟ। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਭਗਤ ਪਏ ਸਰਣਾਈ ਦਹੇ ੁਦਰਸੁ ਮਿਨ ਰੰਗੁ ਲਗਾ ॥੨੦॥ 
ନାନକ� �ାଥ�ନା େଯ େହ ସତ��ରୂପ ପରେମ�ର! ଭ� େତାର ଶରଣେର ପଡିଛି, ତାହାକୁ ଦଶ�ନ 
େଦଇ �ସ� କର, କାରଣ ତାହାର ମନ େତାର ଲ�େର ଲୀନ ରହଛିି||20|| 
 
ਤੇਰੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਤੂਹੈ ਜਾਣਿਹ ॥ 
େତାର ଗତି ଓ ବି�ାର ତୁ ହି ଁଜାଣଛୁି, 
 
ਤੂ ਆਪੇ ਕਥਿਹ ਤੈ ਆਿਪ ਵਖਾਣਿਹ ॥ 
ତୁ �ୟଂ ହ ିକଥନ କରୁ ଆଉ �ୟଂ ହି ଁବ�ାଖ�ା କରୁ। 
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਦਾਸਨ ਕੋ ਕਰੀਅਹ ੁਹਿਰ ਭਾਵ ੈਦਾਸਾ ਰਾਖੁ ਸੰਗਾ ॥੨੧॥੨॥੧੧॥ 
ନାନକ� ବିନତି େଯ େହ ହରି! ଯଦି େତାେତ �ୀକାର େହାଇଥାଏ, ତାହାେହେଲ େମାେତ ନିଜ ଦାସର 
ଦାସ ବନାଇ ତାହା� ର�େର ରଖ||21||2||11|| 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥  
 
ਅਲਹ ਅਗਮ ਖੁਦਾਈ ਬਦੰੇ ॥ 
ଆଲାହା ଅଗମ� ଅଟ�ି, 
 
ਛੋਿਡ ਿਖਆਲ ਦਨੁੀਆ ਕੇ ਧੰਧੇ ॥ 
ଦୁନିଆର କାମ-ଧ�ାର ଖ �ଆଲ ତ�ାଗ କର; 
 
ਹੋਇ ਪੈ ਖਾਕ ਫਕੀਰ ਮੁਸਾਫਰ ੁਇਹ ੁਦਰਵਸੁੇ ਕਬੂਲੁ ਦਰਾ ॥੧॥ 
ଫକୀର� ଚରଣ ଧଳିୂ ବନି ଏକ ଯା�ୀ ବନି ଯାଅ, ଏପରି  ବ��ି ହି ଁ�ଭୁ� ପାଖେର �ୀକୃତ 
େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਸਚ ੁਿਨਵਾਜ ਯਕੀਨ ਮੁਸਲਾ ॥ 
ସତ�କୁ ନିଜର ନମାଜ ଏବଂ ଖଦୁା ଠାେର ବି�ାସକୁ ମସୁଲା ବନାଅ।   
 
ਮਨਸਾ ਮਾਿਰ ਿਨਵਾਿਰਹ ੁਆਸਾ ॥ 
ନିଜ ବାସନାକୁ ମାରି ଆଶାକୁ ମନରୁ ନିବୃ� କର। 
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ਦੇਹ ਮਸੀਿਤ ਮਨੁ ਮਉਲਾਣਾ ਕਲਮ ਖੁਦਾਈ ਪਾਕੁ ਖਰਾ ॥੨॥ 
ନିଜ ଶରୀରକୁ ମସଜିଦ ଏବଂ ମନକୁ େମୗଲବୀ ବନାଅ, ପବି� ଏବଂ ନିମ�ଳ ଜୀବନ େତା' ପାଇ ଁଖଦୁା� 
କଲମା ପଢିବା ଅେଟ||2|| 
 
ਸਰਾ ਸਰੀਅਿਤ ਲੇ ਕੰਮਾਵਹ ੁ॥ 
ଖଦୁା� ନାମ େନଇ �ାନ କର, ଏହା ଶଭୁ କମ� ଅେଟ। 
 
ਤਰੀਕਿਤ ਤਰਕ ਖੋਿਜ ਟੋਲਾਵਹ ੁ॥ 
ଅଭିମାନ ତ�ାଗ କରି ନିଜ ହୃଦୟେର ହି ଁଖଦୁା�ୁ ସ�ାନ କର, ଏହା କରିବା ହି ଁେତା' ପାଇ ଁତରିକତ 
ଅେଟ। 
 
ਮਾਰਫਿਤ ਮਨੁ ਮਾਰਹ ੁਅਬਦਾਲਾ ਿਮਲਹ ੁਹਕੀਕਿਤ ਿਜਤੁ ਿਫਿਰ ਨ ਮਰਾ ॥੩॥ 
େହ ଅବଦୁଲ ଫକୀର! ମାଫ� ତ ଏହା େଯ ନିଜ ମନକୁ ମାର ଅଥ�ାତ ନିଜକୁ ବଶେର ରଖ; ଖଦୁା� ସହତି 
ମିଳନ କର, ଏହା ବା�ବ ଅେଟ, ଯାହା�ାରା ପଣୁ ିମତୁୃ� ହୁଏନାହି ଁ||3|| 
 
ਕੁਰਾਣੁ ਕਤਬੇ ਿਦਲ ਮਾਿਹ ਕਮਾਹੀ ॥ 
େକାରାନ, ତଉରତ, ଜମଵୁ୍ର ଏହା ପାଠ କରିବା ଏହା େଯ ନିଜ ହୃଦୟେର ଖଦୁା� ନାମ ଅଜ�ନ 
କରିବା।  
 
ਦਸ ਅਉਰਾਤ ਰਖਹ ੁਬਦ ਰਾਹੀ ॥ 
ନିଜର ଏହ ିଇ�ିୟକୁ ମ� ମାଗ�େର ଯିବାେର ବାଧା ଦିଅ। 
 
ਪੰਚ ਮਰਦ ਿਸਦਿਕ ਲੇ ਬਾਧਹ ੁਖੈਿਰ ਸਬੂਰੀ ਕਬੂਲ ਪਰਾ ॥੪॥ 
ପା� ବିକାର କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଏବଂ ଅହଂକାରକୁ ଧରି ବା�ି ଦିଅ; ସେ�ାଷ ଏବଂ ଦାନ 
�ାରା ଆଲାହା� � �ୀକୃତି ମିଳି ପାରିବ||4|| 
 
ਮਕਾ ਿਮਹਰ ਰੋਜਾ ਪੈ ਖਾਕਾ ॥ 
ଜୀବ ଉପେର ଦୟା କରିବା ହି ଁମକାେର ହଜ କରିବା ଆଉ ଅନ�ର ପାଦର ଧଳିୂ ବନିବା ହି ଁେରାଜା  
ରଖ�ବା ଅେଟ।  
 
ਿਭਸਤੁ ਪੀਰ ਲਫਜ ਕਮਾਇ ਅੰਦਾਜਾ ॥ 
ନିଜ ସ�� ବଚନର ପ�ୂ� ପାଳନ ହି ଁବିହ�ି ଅେଟ।  
 
ਹਰੂ ਨੂਰ ਮਸੁਕੁ ਖੁਦਾਇਆ ਬਦੰਗੀ ਅਲਹ ਆਲਾ ਹਜੁਰਾ ॥੫॥ 
ନୂର ରୂପ ଆଲାହା� ଦଶ�ନ କରିବା ହି ଁପରୀର ସଖୁ େଭାଗିବା ଅେଟ, ଖଦୁା� �ାନ ହି ଁଶରୀରେର 
ସଗୁ�ି ଲଗାଇବା ଅେଟ, ଏହ ିଦୁନିଆ ରୂପୀ ଖଦୁା� ଘର ହି ଁ�ାନ କରିବା ପାଇ ଁଉପଯ�ୁ �ାନ 
ଅେଟ||5|| 

SikhBookClub.com 1534 



Page 1084 
 
ਸਚ ੁਕਮਾਵੈ ਸੋਈ ਕਾਜੀ ॥ 
ସତ�ର ଆଚରଣ ଆପଣାଇବା ବାଲା ହି ଁସ�ା କାଜୀ ଅଟ�ି। 
 
ਜੋ ਿਦਲੁ ਸਧੋ ੈਸਈੋ ਹਾਜੀ ॥ 
ଯିଏ ନିଜ ହୃଦୟକୁ ଶ�ୁ କରି େନଇଥାଏ, ବା�ବେର େସ ହି ଁମ�ାର ହଜ କରିବା ବାଲା ଅେଟ।  
 
ਸੋ ਮੁਲਾ ਮਲਊਨ ਿਨਵਾਰੈ ਸ ੋਦਰਵਸੁੇ ਿਜਸੁ ਿਸਫਿਤ ਧਰਾ ॥੬॥ 
େସ ହି ଁମ�ୁା ଅେଟ, ଯିଏ ନିଜ ମନର ଅହଂ ରୂପୀ ମଇଳାକୁ ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ ଏବଂ ସ� ତାହାକୁ 
କୁହାଯାଇ ଥାଏ, ଯିଏ ଆଲାହା� �ଶଂସାର ସାହାରା େନଇଥାଏ||6|| 
 
ਸਭੇ ਵਖਤ ਸਭੇ ਕਿਰ ਵਲੇਾ ॥ ਖਾਲਕੁ ਯਾਿਦ ਿਦਲੈ ਮਿਹ ਮਉਲਾ ॥ 
�ତି �ଣକୁ �ାନ କରିବାର ସମୟ ବନାଅ, ଦୁନିଆକୁ ବନାଇବା ବାଲା�ୁ �ତି �ଣେର �ାନ କର। 
 
ਤਸਬੀ ਯਾਿਦ ਕਰਹ ੁਦਸ ਮਰਦਨੁ ਸੁੰਨਿਤ ਸੀਲੁ ਬੰਧਾਿਨ ਬਰਾ ॥੭॥ 
ଖଦୁା�ୁ �ରଣ କରି ଚାଲ, ଏହା ହି ଁମାଳା ଜପିବା ଅେଟ, ଦଶ ଇ�ିୟକୁ ମାରି େଦବା ହି ଁସ�ୁ� କରାଇବା 
ଅେଟ ଏବଂ ଶୀଳ �ଭାବ ହି ଁସବୁଠାରୁ ବଡ ନିୟ�ଣ ଅେଟ||7|| 
 
ਿਦਲ ਮਿਹ ਜਾਨਹ ੁਸਭ ਿਫਲਹਾਲਾ ॥ 
ନିଜ ହୃଦୟେର ଏହ ିକଥା ଭାବି ନିଅ, ଜଗତର ସବୁ କିଛି �� ସମୟ ପାଇ ଁରହଥିାଏ। 
 
ਿਖਲਖਾਨਾ ਿਬਰਾਦਰ ਹਮ ੂਜੰਜਾਲਾ ॥ 
େହ େମାର ଭାଇ! ପରିବାର ଏବଂ ଘର�ାର ଜ�ାଳ ହି ଁଅେଟ। 
 
ਮੀਰ ਮਲਕ ਉਮਰ ੇਫਾਨਾਇਆ ਏਕ ਮੁਕਾਮ ਖੁਦਾਇ ਦਰਾ ॥੮॥ 
ଏକ ଖଦୁା� ଦରବାର ହି ଁସଦା ଅଟଳ ରହବିା ବାଲା ଘର ଅେଟ ଏବଂ ବାଦଶାହ, ମାଲିକ ଏବଂ ସ��ାର 
ନ�ର ଅେଟ||8|| 
 
ਅਵਿਲ ਿਸਫਿਤ ਦਜੂੀ ਸਾਬੂਰੀ ॥ 
ଆଲାହା� �ଶଂସା �ଥମ ନମାଜ, ସେ�ାଷ ରଖ �ବା �ିତୀୟ ନମାଜ, 
 
ਤੀਜੈ ਹਲੇਮੀ ਚਉਥੈ ਖੈਰੀ ॥ 
ନ�ତା ଧାରଣ କରିବା ତୃତୀୟ ନମାଜ, ଅଭାବୀକୁ ଦାନ-ପଣୂ� କରିବା ଚତୁଥ� ନମାଜ ଏବଂ  
 
ਪੰਜਵੈ ਪਜੰੇ ਇਕਤੁ ਮੁਕਾਮੈ ਏਿਹ ਪੰਿਜ ਵਖਤ ਤੇਰੇ ਅਪਰਪਰਾ ॥੯॥ 
ପା� ଇ�ିୟକୁ ଏକ �ାନେର �ିର କରି ରଖ �ବା େତାର ପ�ମ ନମାଜ ଅେଟ। େତାର ନମାଜର ଏହ ି
ପା� ସମୟ ହି ଁସବୁଠାରୁ ଉ�ମ ଅେଟ||9|| 
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ਸਗਲੀ ਜਾਿਨ ਕਰਹ ੁਮਉਦੀਫਾ ॥ 
ଏହା ଭାବି େଯ ଖଦୁା ସାରା ଦୁନିଆେର ରହଥିା�ି, ଏହ ି�ାନକୁ ନିଜ ମେନାରଥର ପାଠ ବନାଅ ଏବଂ 
 
ਬਦ ਅਮਲ ਛੋਿਡ ਕਰਹ ੁਹਿਥ ਕੂਜਾ ॥ 
ପାପ କମ�ର ତ�ାଗକୁ ହାତେର େଲାଟା ବନାଅ। 
 
ਖੁਦਾਇ ਏਕੁ ਬੁਿਝ ਦੇਵਹ ੁਬਾਂਗਾਂ ਬਰੁਗੂ ਬਰਖੁਰਦਾਰ ਖਰਾ ॥੧੦॥ 
ଖଦୁା�ୁ ଏକ ହି ଁଭାବି ମସଜିଦେର ନମାଜ ପଢିବା ପାଇ ଁ�ାଥ�ନା କର ଏବଂ େସହ ିଖଦୁା� ପ�ୁ ବନିବା 
ହି ଁବିଗଲୁ ବଜାଇବା ଅେଟ||10|| 
 
ਹਕੁ ਹਲਾਲੁ ਬਖੋਰਹ ੁਖਾਣਾ ॥ 
ସାଧ ୁଉପାୟେର ଅଜ�ନ କରି ହି ଁେଭାଜନ କର, 
 
ਿਦਲ ਦਰੀਆਉ ਧਵੋਹ ੁਮੈਲਾਣਾ ॥ 
ନିଜ ହୃଦୟକୁ ଦରିଆ ଭଳି ମହାନ କର ଏବଂ ମନର ମଇଳା ସଫା କରିନିଅ। 
 
ਪੀਰ ੁਪਛਾਣੈ ਿਭਸਤੀ ਸਈੋ ਅਜਰਾਈਲੁ ਨ ਦਜੋ ਠਰਾ ॥੧੧॥ 
ନିଜ ସ��ୁ ଚି� ିପାରି େସବାେର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା ହି ଁ�ଗ�କୁ ଯିବା ପାଇ ଁେଯାଗ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ 
ମତୁୃ�ର ଫରି�ା (ଯମ) ତାହାକୁ ନକ�େର ପକାଏ ନାହି ଁ||11|| 
 
ਕਾਇਆ ਿਕਰਦਾਰ ਅਉਰਤ ਯਕੀਨਾ ॥ 
େଯଉ ଁଶରୀର �ାରା ତୁ ଶଭୁାଶଭୁ କମ� କରିଥାଉ, ତାହାକୁ ନିଜ ବି� �ାସର ପା� ବାଲୀ �ୀ ବନାଉ ଏବଂ 
 
ਰੰਗ ਤਮਾਸੇ ਮਾਿਣ ਹਕੀਨਾ ॥ 
ପଣୁ ିତାହା �ାରା ଖଦୁା� ସହତି ମିଳନ କରି ର�-ତମାସାର ଆନ� େଭାଗ କର। 
 
ਨਾਪਾਕ ਪਾਕੁ ਕਿਰ ਹਦਿੂਰ ਹਦੀਸਾ ਸਾਬਤ ਸੂਰਿਤ ਦਸਤਾਰ ਿਸਰਾ ॥੧੨॥ 
େହ ବିଚରା ଜୀବ! ନିଜକୁ ନିେଜ ପବି� ବନାଅ। ଖଦୁା�ୁ ସା�ାତ ଭାବିବା ହି ଁେକାରାନର ହଦିଶା ପଢିବା 
ଉଚିତ। ଅ��ୁ� ରହବିା ହି ଁମ�କ ଉପେର ପଗଡି ପି�ିବା ଅେଟ||12|| 
 
ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਮੋਮ ਿਦਿਲ ਹੋਵੈ ॥ 
ସ�ା ମସୁଲମାନ େସ ହି ଁଅେଟ, ଯାହାର ହୃଦୟ େକାମଳ ଅେଟ। 
 
ਅੰਤਰ ਕੀ ਮਲੁ ਿਦਲ ਤੇ ਧੋਵੈ ॥ 
େସ ନିଜ ଅ�ମ�ନର ମଇଳାକୁ ହୃଦୟରୁ େଧାଇ େଦଇଥାଏ। 
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ਦਨੁੀਆ ਰਗੰ ਨ ਆਵੈ ਨੇੜੈ ਿਜਉ ਕੁਸਮ ਪਾਟ ੁਿਘਉ ਪਾਕੁ ਹਰਾ ॥੧੩॥ 
େସ ଦୁନିଆର ର�-ତମାସା ନିକଟକୁ ଆେସ ନାହି ଁଏବଂ ଏପରି ପବି� େହାଇଥାଏ, ଫୁଲ, େରଶମ, ଘିଅ 
ମଗୃ-ଚମ� ପବି� େହାଇଥାଏ||13|| 
 
ਜਾ ਕਉ ਿਮਹਰ ਿਮਹਰ ਿਮਹਰਵਾਨਾ ॥ 
ଯାହା ଉପେର କୃପାଳୁ ଆଲାହା� କୃପା େହାଇଥାଏ, 
 
ਸੋਈ ਮਰਦ ੁਮਰਦ ੁਮਰਦਾਨਾ ॥ 
ବା�ବେର େସ ହି ଁସରୁବୀର ଅେଟ। 
 
ਸੋਈ ਸੇਖੁ ਮਸਾਇਕੁ ਹਾਜੀ ਸੋ ਬਦੰਾ ਿਜਸੁ ਨਜਿਰ ਨਰਾ ॥੧੪॥ 
ଯାହା ଉପେର ଖଦୁା� କୃପା-ଦୃ�ି ଥାଏ, େସ ହି ଁେଶଖ, ସ�, ହାଜୀ ଖଦୁା� ଜୀବ ଅେଟ||14|| 
 
ਕੁਦਰਿਤ ਕਾਦਰ ਕਰਣ ਕਰੀਮਾ ॥ 
େହ କୃପାଳୁ, ସ�ା ଖଦୁା! ତୁ �କୃତିର ରଚୟିତା ଅଟୁ, 
 
ਿਸਫਿਤ ਮਹੁਬਿਤ ਅਥਾਹ ਰਹੀਮਾ ॥ 
ସବୁ�ୁ ବନାଇବା ବାଲା ଅଟୁ, େତାର �ୁତି ଏବଂ େ�ମ ଅଟଳ ଅେଟ, େତାର ହୁକୁମ ମ� ସତ� ଅେଟ। 
 
ਹਕੁ ਹਕੁਮ ੁਸਚ ੁਖੁਦਾਇਆ ਬਿੁਝ ਨਾਨਕ ਬੰਿਦ ਖਲਾਸ ਤਰਾ ॥੧੫॥੩॥੧੨॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିଖଦୁା� େଭଦକୁ ବୁଝଥି �ବା ମନୁଷ� ବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର 
େହାଇଯାଏ||15||3||12|| 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମାରୁ ମହଲା 5॥  
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਸਭ ਊਚ ਿਬਰਾਜ ੇ॥ 
ପରଂ�� ସେବ�ା� �ାନେର ବିରାଜମାନ ଅଛ�ି, 
 
ਆਪੇ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪੇ ਸਾਜ ੇ॥ 
ସାରା ଦୁନିଆକୁ ବନାଇବା, ନାଶ କରିବା ଏବଂ ପନୁଃ �ାପନ କରିବା ବାଲା ମ� େସ ନିେଜ ହି ଁଅଟ�ି। 
 
ਪ�ਭ ਕੀ ਸਰਿਣ ਗਹਤ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਿਕਛੁ ਭਉ ਨ ਿਵਆਪੈ ਬਾਲ ਕਾ ॥੧॥ 
େସହ ିସେବ�ା� ଶ�ି �ଭୁ� ଶରଣ େନବା �ାରା ହି ଁସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ମତୁୃ� ଭଳି ବ�ା� 
େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਗਰਭ ਅਗਿਨ ਮਿਹ ਿਜਨਿਹ ਉਬਾਿਰਆ ॥ 
େଯଉ ଁନିର�ାର ଗଭ�-ଅ�ିରୁ ର�ା କରିଛ�ି, 
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ਰਕਤ ਿਕਰਮ ਮਿਹ ਨਹੀ ਸੰਘਾਿਰਆ ॥ 
ମା'ର ର�େର ଅଣଜୁୀବକୁ ମ� ମରିବାକୁ ଦିଅ�ି ନାହି ଁ, 
 
ਅਪਨਾ ਿਸਮਰਨੁ ਦੇ ਪ�ਿਤਪਾਿਲਆ ਓਹ ੁਸਗਲ ਘਟਾ ਕਾ ਮਾਲਕਾ ॥੨॥ 
ଯିଏ ନିଜ �ରଣ େଦଇ େପାଷଣ କରିଛ�ି, େସ ସମ� ଶରୀରର ମାଲିକ ଅଟ�ି||2|| 
 
ਚਰਣ ਕਮਲ ਸਰਣਾਈ ਆਇਆ ॥ 
ମ ଁ ୁ�ଭୁ� ଚରଣ-କମଳର ଶରଣେର ଆସିଥାଏ,  
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਹ ੈਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਇਆ ॥ 
ସ�ନ ସାଧ�ୁ ସହତି ଈ�ର� ଯଶ ଗାନ କରିଥାଏ। 
 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਸਿਭ ਦਖੂ ਿਨਵਾਰੇ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਉ ਨਹੀ ਕਾਲ ਕਾ ॥੩॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ଜପିବା �ାରା ଜ� �-ମରଣର ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ମତୁୃ�ର ଭୟ ମ� 
ରେହ ନାହି ଁ||3|| 
 
ਸਮਰਥ ਅਕਥ ਅਗੋਚਰ ਦੇਵਾ ॥ 
େଦବାଧ �େଦବ ସେବ�ା� ଶ�ି ପରେମ�ର ସବ�କଳା ସମଥ� ଅଟ�ି, ତାହା� ଲୀଳା ଅକଥନୀୟ ଅେଟ, 
େସ ଅଦୃ� ଅଟ�ି। 
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਤਾ ਕੀ ਸਵੇਾ ॥ 
ସ�ିୃର ସବୁ ଜୀବ ତାହା� ହି ଁଉପାସନା କରିଥା�ି। 
 
ਅੰਡਜ ਜਰੇਜ ਸੇਤਜ ਉਤਭੁਜ ਬਹ ੁਪਰਕਾਰੀ ਪਾਲਕਾ ॥੪॥ 
ଅ�ଜ, ଜରାୟୁଜ, େ�ଦଜ ଏବଂ ଉ�ିଦଜ ଜାତ େହବା ବାଲା ଅେନକ �କାର ଜୀବ� େପାଷଣ 
କରିଥା�ି||4|| 
 
ਿਤਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ਿਨਧਾਨਾ ॥ 
ସଖୁର ଖଜଣା ତାହାକୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ, 
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਸੁ ਅੰਤਿਰ ਮਾਨਾ ॥ 
ଯିଏ ନିଜ ଅ�ମ�ନେର ନାମର ଆନ� େନଇଥାଏ। 
 
ਕਰ ੁਗਿਹ ਲੀਨੇ ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ ਿਵਰਲੇ ਕੇਈ ਸਾਲਕਾ ॥੫॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁହାତ ଧରି ସଂସାର-ସାଗର ରୂପୀ ଅ�କୂପରୁ ବାହାର କରିଛ�ି, ପର� େକହ ିବିରଳ ହି ଁ
ଏପରି ସାଧକ ଅଛ�ି||5|| 
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ਆਿਦ ਅੰਿਤ ਮਿਧ ਪ�ਭੁ ਸਈੋ ॥ 
େସହ ି�ଭୁ ହି ଁଜଗତର ଆଦି, ମ� ଏବଂ ଅ�େର ରହଥିା�ି। 
 
ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਈ ॥ 
ଯାହା େସ କରିଥା�ି, ତାହା ହି ଁେହାଇଥାଏ। 
 
ਭ�ਮੁ ਭਉ ਿਮਿਟਆ ਸਾਧਸਗੰ ਤੇ ਦਾਿਲਦ ਨ ਕੋਈ ਘਾਲਕਾ ॥੬॥ 
ସ�� ସ�ତ କରିବା �ାରା �ମ-ଭୟ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ େକୗଣସି ଦରି�ତା ମ� �ଭାବିତ 
କରିପାେର ନାହି ଁ||6|| 
 
ਊਤਮ ਬਾਣੀ ਗਾਉ ਗੋੁਪਾਲਾ ॥ 
�ଭୁ� ଉ�ମ ବାଣୀ ଗାନ କର, 
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕੀ ਮੰਗਹ ੁਰਵਾਲਾ ॥ 
ସାଧ-ୁମହାପରୁୁଷ� ଚରଣ-ଧଳିୂର କାମନା କର; 
 
ਬਾਸਨ ਮੇਿਟ ਿਨਬਾਸਨ ਹਈੋਐ ਕਲਮਲ ਸਗਲੇ ਜਾਲਕਾ ॥੭॥ 
ଯଦି ବାସନାକୁ ଦୂର କରି ବାସନା-ରହତି େହାଇ ଯାଅ, ସବୁ ପାପ ଜଳି ଯାଇଥାଏ||7|| 
 
ਸੰਤਾ ਕੀ ਇਹ ਰੀਿਤ ਿਨਰਾਲੀ ॥ 
ସ�� ଏହା ନିରଳ ରୀତି େଯ  
 
ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਕਿਰ ਦੇਖਿਹ ਨਾਲੀ ॥ 
ପରଂ���ୁ ସଦା ନିଜ ଆଖପାଖେର ହି ଁେଦଖ �ଥା�ି। 
 
ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਆਰਾਧਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕਉ ਿਸਮਰਤ ਕੀਜੈ ਆਲਕਾ ॥੮॥ 
�େତ�କ ��ନେର ଭଗବାନ� ଆରାଧନା କର ଆଉ ତାହା� ନାମ-�ରଣ କରିବାେର କଦାପି 
ଆଳସ� କରିବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ||8|| 
 
ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
େଯଉଠଁ ିମ� ଦୃ�ି ଯାଇଥାଏ, େସଠାେର ଅ�ଯ�ାମୀ ରହଛି�ି। 
 
ਿਨਮਖ ਨ ਿਵਸਰਹ ੁਪ�ਭ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ॥ 
େହ େମାର �ାମୀ �ଭୁ! େମାେତ କିଛି ସମୟ ପାଇ ଁମ� ବିସମ୍ତୃ ହୁଅ ନାହି।ଁ 
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ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਜੀਵਿਹ ਤੇਰੇ ਦਾਸਾ ਬਿਨ ਜਿਲ ਪਰੂਨ ਥਾਲਕਾ ॥੯॥ 
େତାର ଭ�ଜନ େତାେତ �ରଣ କରି ହି ଁଜୀବନ ପାଇଥା�ି, ତୁ ବନ, ଜଳ, �ଳ ଆଦି ସବୁଠାେର ବ�ା� 
ଅଛୁ||9|| 
 
ਤਤੀ ਵਾਉ ਨ ਤਾ ਕਉ ਲਾਗੈ ॥ 
ତାହାକୁ େକୗଣସି �କାର ଗରମ ବାୟୁ ମ� �ଭାବିତ କେରନାହି।ଁ 
 
ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗੈ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ନାମ-�ରଣ କରି �ତିଦିନ ଜା�ତ ରହଥିାଏ, 
 
ਅਨਦ ਿਬਨੋਦ ਕਰੇ ਹਿਰ ਿਸਮਰਨੁ ਿਤਸੁ ਮਾਇਆ ਸੰਿਗ ਨ ਤਾਲਕਾ ॥੧੦॥ 
େସ �ଭୁ� �ରଣ କରି ଆନ�-ଖସିୁ େଭାଗ କରିଥାଏ ଏବଂ ମାୟା ସହତି ତାଳ ଦିଏନାହି ଁ||10|| 
 
ਰੋਗ ਸੋਗ ਦਖੂ ਿਤਸੁ ਨਾਹੀ ॥ 
ତାହାକୁ େକୗଣସି େରାଗ, େଶାକ ଏବଂ ଦୁଃଖ ଲାେଗ ନାହି।ଁ 
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਹੀ ॥ 
ଯିଏ ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସ�ତେର ଈ�ର� କୀ�� ଗାନ କରିଥାଏ, 
 
ਆਪਣਾ ਨਾਮੁ ਦੇਿਹ ਪ�ਭ ਪ�ੀਤਮ ਸੁਿਣ ਬੇਨੰਤੀ ਖਾਲਕਾ ॥੧੧॥ 
େହ �ିୟତମ �ଭୁ! େମାର ଏକ ବିନତି ଶଣୁ; େମାେତ ନିଜର ନାମ �ଦାନ କର||11|| 
 
ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਤੇਰਾ ਹੈ ਿਪਆਰ ੇ॥ 
େହ �ିୟ �ଭୁ! େତାର ନାମ ଅମଲୂ� ର� ଅେଟ, 
 
ਰੰਿਗ ਰਤੇ ਤਰੇੈ ਦਾਸ ਅਪਾਰੇ ॥ 
ଦାସ େତାର େ�ମ ର�େର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ, 
 
ਤੇਰੈ ਰੰਿਗ ਰਤੇ ਤੁਧ ੁਜਹੇੇ ਿਵਰਲੇ ਕੇਈ ਭਾਲਕਾ ॥੧੨॥ 
େତାର ର�େର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା େତା' ଭଳି ବନିଯାଏ, ପର� ଏପରି େକହ ିବିରଳ ହି ଁ
ମିଳିଥାଏ||12|| 
 
ਿਤਨ ਕੀ ਧੂਿੜ ਮਾਂਗੈ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ॥ 
େମାର ମନ େସହ ିଭ�� ଚରଣ-ଧଳିୂ ହି ଁମାଗିଥାଏ, 
 
ਿਜਨ ਿਵਸਰਿਹ ਨਾਹੀ ਕਾਹ ੂਬਰੇਾ ॥ 
ଯାହାକୁ ପରମା�ା େକେବ ବିସମ୍ତୃ ହୁଅ�ି ନାହି ଁ; 
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ਿਤਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਈ ਸਦਾ ਸੰਗੀ ਹਿਰ ਨਾਲਕਾ ॥੧੩॥ 
ତାହା� ସ�ତିେର ପରମ-ପଦ �ା� କରାଯାଇ ଥାଏ ଏବଂ �ଭୁ ସବ�ଦା ତାହା� ସାଥ �େର 
ରହଥିା�ି||13|| 
 
ਸਾਜਨੁ ਮੀਤੁ ਿਪਆਰਾ ਸਈੋ ॥ 
େସ ହ ି�ିୟ ମି� ଏବଂ ସ�ନ ଅେଟ, 
 
ਏਕੁ ਿਦ�ੜਾਏ ਦਰੁਮਿਤ ਖੋਈ ॥ 
ଯିଏ ଦୁମ�ତି ଦୂର କରି �ଭୁ� ନାମ ମନେର ଦୃଢ କରିଥାଏ, 
 
ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰ ੁਤਜਾਏ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕਉ ਉਪਦੇਸੁ ਿਨਰਮਾਲਕਾ ॥੧੪॥ 
େସହ ିଉପାସକ� ଉପେଦଶ ମ� ନିମ�ଳ େହାଇଥାଏ, ଯିଏ କାମ, େ�ାଧ ଏବଂ ଅହଂକାର ତ�ାଗ 
କରାଇ େଦଇଥା�ି||14|| 
 
ਤੁਧੁ ਿਵਣੁ ਨਾਹੀ ਕੋਈ ਮੇਰਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତା' ବିନା େମାର େକହ ିନାହା�ି। 
 
ਗੁਿਰ ਪਕੜਾਏ ਪ�ਭ ਕੇ ਪੈਰਾ ॥ 
ଗରୁୁ େମାେତ �ଭୁ� ଚରଣ ଧରାଇ େଦଇଛ�ି। 
 
ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਰ ੇਿਜਿਨ ਖੰਿਡਆ ਭਰਮੁ ਅਨਾਲਕਾ ॥੧੫॥ 
ମ ଁ ୁସଦଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଯିଏ େମାର େମାହ-ମାୟାର �ମ ଦୂର କରିଥା�ି||15|| 
 
ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਪ�ਭੁ ਿਬਸਰ ੈਨਾਹੀ ॥ 
�ତି �ାସେର �ଭୁ�ୁ �ରଣ କର ଏବଂ ତାହା�ୁ କଦାପି ଭୁଲ ଭୁଲ ନାହି।ଁ   
 
ਆਠ ਪਹਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਉ ਿਧਆਈ ॥ 
ଆଠ �ହର ଭଗବାନ� ଭଜନ କର। 
 
ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਤੇਰੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਵਡਾਲਕਾ ॥੧੬॥੪॥੧੩॥ 
ନାନକ ବିନୟ କର�ି େଯ େହ ଈ�ର! ତୁ ସବ�କଳା ସମଥ� ଏବଂ ସେବ�ାପରି ଅଟୁ, ସ�ଜନ େତାର 
ର�େର ହି ଁଲୀନ ରହଥିା�ି||16||4||13|| 
 
ਮਾਰ ੂਮਹਲਾ ੫ 
ମାରୁ ମହଲା 5  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
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ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਹਰਦੈ ਿਨਤ ਧਾਰੀ ॥ 
ମ ଁ ୁନିତ� ପରମା�ା� ଚରଣ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରିଥାଏ,  
 
ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਨਮਸਕਾਰੀ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ�ୁ �ତି �ଣେର ନମନ ଅେଟ, 
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਅਰਿਪ ਧਰੀ ਸਭੁ ਆਗੈ ਜਗ ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਸੁਹਾਵਣਾ ॥੧॥ 
ମନ-ତନ ଆଦି ଅପ�ଣ କରି ସବୁ ତାହା� ସମମ୍ଖୁେର ଅପ�ଣ କରି େଦଇଛି, ଜଗତେର �ଭୁ� ନାମ ହି ଁ
ସ�ୁର ଅେଟ||1|| 
 
ਸੋ ਠਾਕੁਰ ੁਿਕਉ ਮਨਹ ੁਿਵਸਾਰੇ ॥ 
େସହ ିଠାକୁର�ୁ ମନେର କାହିକିଁ ଭୁଲି ଯିବା, 
 
ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਦੇ ਸਾਿਜ ਸਵਾਰੇ ॥ 
ଯିଏ �ାଣ-ଶରୀର େଦଇ ବନାଇ ପାଳନ କରିଛ�ି, 
 
ਸਾਿਸ ਗਰਾਿਸ ਸਮਾਲੇ ਕਰਤਾ ਕੀਤਾ ਅਪਣਾ ਪਾਵਣਾ ॥੨॥ 
ଖାଇବା-ପିଇବା �ତି �ଣେର ଈ�ର ହି ଁର�ା କରିଥା�ି, କି� �େତ�କ ଜୀବ ନିେଜ କରିଥ �ବା କମ�ର 
ଫଳ �ା� କରିଥାଏ||2|| 
 
ਜਾ ਤੇ ਿਬਰਥਾ ਕੋਊ ਨਾਹੀ ॥ 
ଯାହା� �ାରା େଛାଟ-ବଡ େକହ ିମ� ଖାଲି ହାତେର େଫର� ଯାଆ�ି ନାହି ଁ, 
 
ਆਠ ਪਹਰ ਹਿਰ ਰਖੁ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
ଏଣ,ୁ ଆଠ �ହର େସହ ିଈ�ର� �ରଣକୁ ମନେର �ାପନ କର। 
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ਸਾਧਸੰਿਗ ਭਜੁ ਅਚਤੁ ਸੁਆਮੀ ਦਰਗਹ ਸੋਭਾ ਪਾਵਣਾ ॥੩॥ 
ଯଦି �ଭୁ-ଦରବାରେର େଶାଭା ପାଇବା ଚାହି ଁଥାଅ, ସ�� ସ�େର ଅଟଳ �ାମୀ� ଭଜନ କର||3|| 
 
ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਅਸਟ ਦਸਾ ਿਸਿਧ ॥ 
ହରିନାମର ଖଜଣା ହି ଁକାମ, ଅଥ�, ଧମ�, େମା� ରୂପୀ ଚାରି ପଦାଥ�, ଅଠର ସି�ି, 
 
ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਨਉ ਿਨਿਧ ॥ 
�ାଭାବିକ ସଖୁ ଏବଂ ନବ ନିଧ � େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି। 
 
ਸਰਬ ਕਿਲਆਣ ਜੇ ਮਨ ਮਿਹ ਚਾਹਿਹ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਸੁਆਮੀ ਰਾਵਣਾ ॥੪॥ 
ଯଦି ମନେର ସବ� କଲ�ାଣ ପାଇବା ଚାହି ଁଥାଅ, ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସ�ତେର ଭଗବାନ� �ରଣ କର||4|| 
 
ਸਾਸਤ ਿਸੰਿਮ�ਿਤ ਬਦੇ ਵਖਾਣੀ ॥ 
ଶା�, ସମ୍ତିୃ ଏବଂ େବଦ ମ� ଏହା ବ��ନା କରିଛି େଯ 
 
ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਜੀਤੁ ਪਰਾਣੀ ॥ 
େହ �ାଣୀ! ମାନବ-ଜ� �କୁ ଜିତି ନିଅ। 
 
ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਿਨੰਦਾ ਪਰਹਰੀਐ ਹਿਰ ਰਸਨਾ ਨਾਨਕ ਗਾਵਣਾ ॥੫॥ 
େହ ନାନକ! କାମ, େ�ାଧ ଏବଂ ନି�ା ତ�ାଗ କରି ଜି� �ାେର ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କରିବା ଉଚିତ||5|| 
 
ਿਜਸੁ ਰਪੂ ੁਨ ਰੇਿਖਆ ਕੁਲੁ ਨਹੀ ਜਾਤੀ ॥ 
ଯାହା� େକୗଣସି ରୂପ ନା େକୗଣସି େରଖା ନାହି ଁ, ଯାହା� ନା େକୗଣସି କୁଳ ଅଥବା ଜାତି ଅଛି, 
 
ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ॥ 
େସ ଦିନ-ରାତି ସବ� ବ�ାପକ ଅଟ�ି। 
 
ਜੋ ਜ ੋਜਪੈ ਸਈੋ ਵਡਭਾਗੀ ਬਹਿੁੜ ਨ ਜੋਨੀ ਪਾਵਣਾ ॥੬॥ 
ଯିଏ ଯିଏ ତାହା� ଜପ କରିଥାଏ, େସ ଭାଗ�ବାନ ଅେଟ ଆଉ େସ ପନୁଃ େଯାନିର ଚ�େର ପେଡ ନାହି ଁ
||6|| 
 
ਿਜਸ ਨੋ ਿਬਸਰ ੈਪਰੁਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥ 
ଯାହାକୁ ପରମ ପରୁୁଷ ବିଧାତା ଭୁଲି ଯାଇଥା�ି, 
 
ਜਲਤਾ ਿਫਰ ੈਰਹ ੈਿਨਤ ਤਾਤਾ ॥ 
େସ ଦୁଃଖର ଅ�ିେର ଜଳି ରହଥିାଏ ଏବଂ ନିତ� କ� େଭାଗ କରିଥାଏ। 
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ਅਿਕਰਤਘਣੈ ਕਉ ਰਖੈ ਨ ਕੋਈ ਨਰਕ ਘੋਰ ਮਿਹ ਪਾਵਣਾ ॥੭॥ 
ପରମା�ା� ଉପକାରକୁ ଭୁଲିବା ବାଲା ନାମକ ହାରାମ େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ େକହ ିର�ା କରି ପାର�ି 
ନାହି ଁଏବଂ ତାହାକୁ ଭୟାନକ ନରକେର ଧ�ା ଦିଆ ଯାଇଥାଏ||7|| 
 
ਜੀਉ ਪ�ਾਣ ਤਨੁ ਧਨੁ ਿਜਿਨ ਸਾਿਜਆ ॥ 
ଯିଏ ବନାଇ ଅଛ�ି, ଜୀବନ, �ାଣ, ତନ ଏବଂ ଧନ େଦଇଛ�ି,  
 
ਮਾਤ ਗਰਭ ਮਿਹ ਰਾਿਖ ਿਨਵਾਿਜਆ ॥ 
ମା'ର ଗଭ�େର ଉପକାର କରି ର�ା କରିଛ�ି, 
 
ਿਤਸ ਿਸਉ ਪ�ੀਿਤ ਛਾਿਡ ਅਨ ਰਾਤਾ ਕਾਹ ੂਿਸਰੈ ਨ ਲਾਵਣਾ ॥੮॥ 
ତାହା� େ�ମ ତ�ାଗ କରି ଜୀବ ଅନ� ସାଂସାରିକ ରସେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ପରମା�ା� ବିନା େକହ ି
ମ� କଲ�ାଣ କରି ପାର�ି ନାହି ଁ||8|| 
 
ਧਾਿਰ ਅਨੁਗ�ਹ ੁਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ॥ 
େହ େମାର �ାମୀ! କୃପା କର; 
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਵਸਿਹ ਸਭਨ ਕੈ ਨੇਰ ੇ॥ 
�ତି ଘଟ ଏବଂ ସବୁ ଜୀବ ନିକଟେର ତୁ ହି ଁରହଥିାଉ।  
 
ਹਾਿਥ ਹਮਾਰ ੈਕਛੂਐ ਨਾਹੀ ਿਜਸੁ ਜਣਾਇਿਹ ਿਤਸੈ ਜਣਾਵਣਾ ॥੯॥ 
ଆମର ହାତେର କିଛି ମ� ନାହି ଁ, ଯାହାକୁ ତୁ େଭଦ ବତାଉ, େସ ହି ଁେତାେତ ବୁଝଥିାଏ||9|| 
 
ਜਾ ਕੈ ਮਸਤਿਕ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਇਆ ॥ 
ଯାହାର କପାଳେର ଉ�ମ ଭାଗ� ଥାଏ, 
 
ਿਤਸ ਹੀ ਪਰੁਖ ਨ ਿਵਆਪੈ ਮਾਇਆ ॥ 
େସହ ିପରୁୁଷ ଉପେର େକୗଣସି �ଭାବ ପେଡ ନାହି।ଁ 
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ ਸਰਣਾਈ ਦਸੂਰ ਲਵੈ ਨ ਲਾਵਣਾ ॥੧੦॥ 
ଦାସ ନାନକ ସଦା ପରମା�ା� ଶରଣେର ରହଥିାଏ ଏବଂ ଅନ� କାହା ସହତି େ�ମ ଲଗାଏ ନାହି ଁ||10|| 
 
ਆਿਗਆ ਦਖੂ ਸੂਖ ਸਿਭ ਕੀਨੇ ॥ 
ସବୁ ଦୁଃଖ-ସଖୁ ଈ�ର� ଆ�ାେର ହି ଁଘଟିଥାଏ, 
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਿਬਰਲੈ ਹੀ ਚੀਨੇ ॥ 
ହରିନାମାମତୃକୁ େକହ ିବିରଳ ପରୁୁଷ ହି ଁଜାଣଥିାଏ। 
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ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਜਤ ਕਤ ਓਹੀ ਸਮਾਵਣਾ ॥੧੧॥ 
ତାହା� ଉଚିତ ମଲୂ� କଳନା କରାଯାଇ ପାେର ନାହି ଁଏବଂ ସବୁ� ଠାେର ଏକ େସ ହି ଁରହଥିା�ି ||11|| 
 
ਸੋਈ ਭਗਤੁ ਸੋਈ ਵਡ ਦਾਤਾ ॥ 
ବା�ବେର ପରମା�ା ହି ଁଭ� ଅଟ�ି, ଏକ େସ ହି ଁବଡ ଦାତା ଅଟ�ି, 
 
ਸੋਈ ਪਰੂਨ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥ 
େସ ହି ଁପ�ୂ� ପରୁୁଷ ବିଧାତା ଅଟ�ି। 
 
ਬਾਲ ਸਹਾਈ ਸੋਈ ਤੇਰਾ ਜੋ ਤਰੇੈ ਮਿਨ ਭਾਵਣਾ ॥੧੨॥ 
େସ ହି ଁେତାର ପିଲା େବଳର ସାଥୀ ଅଟ�ି, ଯିଏ େତାର ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ||12|| 
 
ਿਮਰਤੁ ਦਖੂ ਸੂਖ ਿਲਿਖ ਪਾਏ ॥ 
ମତୁୃ�, ଦୁଃଖ, ସଖୁ ସବୁ ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ ଏବଂ  
 
ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਬਧਿਹ ਘਟਿਹ ਨ ਘਟਾਏ ॥ 
ବୃ�ି କରାଇେଲ ମ� ତାହା ବେଢ ନାହି ଁଏବଂ କମାଇେଲ ମ� କମିପାେର ନାହି।ଁ 
 
ਸੋਈ ਹਇੋ ਿਜ ਕਰਤ ੇਭਾਵੈ ਕਿਹ ਕੈ ਆਪੁ ਵਞਾਵਣਾ ॥੧੩॥ 
ଯାହା ପରମା�ା�ୁ ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ, ତାହା ହି ଁେହାଇଥାଏ, ଯଦି ଏହା କୁହାଯାଏ େଯ ମ ଁ ୁନିଜର ଭାଗ� 
ବଦଳାଇ ପାରିବି, ଏହା ନିଜକୁ ନାଶ କରିବା ଅେଟ||13|| 
 
ਅੰਧ ਕੂਪ ਤ ੇਸੇਈ ਕਾਢ ੇ॥ 
େସହ ିରଚୟିତା ହି ଁମାୟାର ଅ�କୂପରୁ ବାହାର କରିଥା�ି ଏବଂ 
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਟਟੇੂ ਗਾਢਂੇ ॥ 
ଜ� �-ଜ� �ା�ରରୁ ଭା�ି ଥ �ବା ସ�କ� େଯାଡି େଦଇଥା�ି। 
 
ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ਰਖੇ ਕਿਰ ਅਪਨੇੁ ਿਮਿਲ ਸਾਧ ੂਗੋਿਬੰਦ ੁਿਧਆਵਣਾ ॥੧੪॥ 
େସ କୃପା କରି ନିଜର ବନାଇ େନଇଥା�ି, ଏଣ ୁସାଧ�ୁ ସହତି େଗାବି�� �ାନ କରିବା ଉଚିତ||14|| 
 
ਤੇਰੀ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
େହ ଈ�ର! େତାର ମଲୂ�ା�ନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, 
 
ਅਚਰਜ ਰਪੂ ੁਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ॥ 
େତାର ରୂପ ଅ�ୁତ ଅେଟ, େତାର କୀ�� ବହୁତ ବଡ ଅେଟ,  
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ਭਗਿਤ ਦਾਨੁ ਮੰਗੈ ਜਨੁ ਤਰੇਾ ਨਾਨਕ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਵਣਾ 
॥੧੫॥੧॥੧੪॥੨੨॥੨੪॥੨॥੧੪॥੬੨॥ 
ଦାସ ନାନକ େତା' ଠାରୁ ଭ�ିର ଦାନ ମାଗିଥାଏ ଏବଂ େତା' �ତି ସମପ�ତ 
ଯାଇଥା�ି||15||1||14||22||24||2||14||62|| 
 
ਮਾਰ ੂਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩ 
ମାରୁ ୱାର ମହଲା 3 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਿਵਣੁ ਗਾਹਕ ਗੁਣੁ ਵਚੇੀਐ ਤਉ ਗੁਣੁ ਸਹਘੋ ਜਾਇ ॥ 
ଯଦି �ାହକ� ବିନା ଅନ� କାହାକୁ ଗଣୁ ବି�ୟ କରାଯାଇ ଥାଏ, ତାହାେହେଲ ଶ�ାେର ହି ଁବି�ୟ 
କରାଯାଇ ଥାଏ। 
 
ਗੁਣ ਕਾ ਗਾਹਕੁ ਜ ੇਿਮਲੈ ਤਉ ਗੁਣੁ ਲਾਖ ਿਵਕਾਇ ॥ 
ଯଦି ଗଣୁର �ାହକ ମିଳି ଯାଇଥା�ି, ତାହା ଲ�େର ବି�ି େହାଇଥାଏ 
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ਗੁਣ ਤੇ ਗੁਣ ਿਮਿਲ ਪਾਈਐ ਜੇ ਸਿਤਗੁਰ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇ ॥ 
ଯଦି ସଦଗରୁୁ� ଠାେର ଲୀନ ରୁହ, ତାହାେହେଲ େସହ ିଗଣୁବାନ� ସହତି ମିଶ ିଗଣୁ �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਮੋੁਿਲ ਅਮੋੁਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ਵਣਿਜ ਨ ਲੀਜੈ ਹਾਿਟ ॥ 
ଅମଲୂ� ଗଣୁ େକୗଣସି ମଲୂ�େର ମିେଳନାହି ଁ ଏବଂ େକୗଣସି େଦାକାନେର ମିଳିଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਪਰੂਾ ਤੋਲੁ ਹ ੈਕਬਹ ੁਨ ਹੋਵੈ ਘਾਿਟ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଗଣୁର େତୗଲ ସଦା ପ�ୂ� ଅେଟ ଆଉ ତାହା େକେବ ମ� କେମ ନାହି ଁଅଥ�ାତ କାହାକୁ ଗଣୁ 
େଦେଲ େକେବ ମ� କମିଯାଏ ନାହି ଁ||1|| 
 
ਮਃ ੪ ॥ 
ମହଲା 4॥  
 
ਨਾਮ ਿਵਹਣੇੂ ਭਰਮਸਿਹ ਆਵਿਹ ਜਾਵਿਹ ਨੀਤ ॥ 
ନାମବିହୀନ ପଥ�� ରହଥିାଏ ଏବଂ ସଦା ଜ� �-ମରଣେର ପଡି ରହଥିାଏ। 
 
ਇਿਕ ਬਾਧਂੇ ਇਿਕ ਢੀਿਲਆ ਇਿਕ ਸੁਖੀਏ ਹਿਰ ਪ�ੀਿਤ ॥ 
େକହ ିବ�ନେର ଫସିଥାଏ, କାହାର ବ�ନ େଖାଲି ଯାଇଥାଏ ଆଉ କିଛି େଲାକ ପରମା�ା� ସହତି 
େ�ମ ଲଗାଇ ସଖୁୀ ରହଥିାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਮੰਿਨ ਲੈ ਸਚ ੁਕਰਣੀ ਸਚ ੁਰੀਿਤ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ମନନ କର, କାରଣ ଏହା ହି ଁସତକମ� ଏବଂ ସ�ା ଜୀବନ ରୀତି ଅେଟ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਗੁਰ ਤ ੇਿਗਆਨੁ ਪਾਇਆ ਅਿਤ ਖੜਗੁ ਕਰਾਰਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ଠାରୁ �ାନ ରୂପୀ ଅତି ଶ�ିଶାଳୀ ଖଡଗ ପାଇଛି, 
 
ਦਜੂਾ ਭ�ਮੁ ਗੜੁ ਕਿਟਆ ਮੋਹ ੁਲੋਭੁ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ 
ଯାହା�ାରା େଲାଭ, େମାହ, ଅହଂକାର ଏବଂ େଦ�ତ�ଭାବ ରୂପୀ କୀଳକ କଟି ଯାଇଛି। 
 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਮਿਨ ਵਿਸਆ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
ଶ� ଗରୁୁ� ଚି�ନ କରିବା �ାରା ପରମା�ା� ନାମ ମନେର ବାସ କରିଛି। 
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ਸਚ ਸੰਜਿਮ ਮਿਤ ਊਤਮਾ ਹਿਰ ਲਗਾ ਿਪਆਰਾ ॥ 
ସତ�, ସଂଯମ, ଏବଂ ଉ�ମ ବୁ�ି କାରଣରୁ ବ��ମାନ ପରମା�ା ହି ଁ�ିୟ ଲାଗିଥା�ି। 
 
ਸਭੁ ਸਚੋ ਸਚ ੁਵਰਤਦਾ ਸਚ ੁਿਸਰਜਣਹਾਰਾ ॥੧॥ 
ପରେମ�ର ହି ଁସଜୃନହାର ଅଟ�ି ଏବଂ ସବୁ� ଠାେର େସହ ିପରମ ସତ� ହି ଁବ�ା� ରହଥିା�ି||1|| 
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥ 
 
ਕੇਦਾਰਾ ਰਾਗਾ ਿਵਿਚ ਜਾਣੀਐ ਭਾਈ ਸਬਦ ੇਕਰੇ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
ରାଗ ମ�େର େକଦାର ରାଗ େସେତେବେଳ ଉ�ମ ମାନାଯାଇ ଥାଏ, ଯଦି ଏହା�ାରା �ାଣୀ �� ଶ� 
ସହତି େ�ମ କରିଥାଏ। 
 
ਸਤਸਗੰਿਤ ਿਸਉ ਿਮਲਦੋ ਰਹੈ ਸਚ ੇਧਰ ੇਿਪਆਰ ੁ॥ 
େସ ସତସ�ତିେର ମିଶ ିରହଥିାଏ ଏବଂ ସ�ା �ଭୁ� ସହତି େ�ମ କରିଥାଏ।  
 
ਿਵਚਹ ੁਮਲੁ ਕਟੇ ਆਪਣੀ ਕੁਲਾ ਕਾ ਕਰੇ ਉਧਾਰ ੁ॥ 
େସ ନିଜ ମନରୁ ଅଭିମାନ ରୂପୀ ମଇଳା ଦୂର କରିଥାଏ ଏବଂ ନିଜର ବଂଶାବଳୀକୁ ଉ�ାର କରିଥାଏ। 
 
ਗੁਣਾ ਕੀ ਰਾਿਸ ਸਗੰ�ਹੈ ਅਵਗਣ ਕਢ ੈਿਵਡਾਿਰ ॥ 
େସ ଗଣୁର ରାଶ ିସ�ୟ କରିଥାଏ ଏବଂ ନିଜ ଅବଗଣୁକୁ ମାରି ବାହାର କରି େଦଇଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਿਮਿਲਆ ਸੋ ਜਾਣੀਐ ਗੁਰ ੂਨ ਛੋਡੈ ਆਪਣਾ ਦਜੂ ੈਨ ਧਰੇ ਿਪਆਰ ੁ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିେସ ବୁଝ ିଯାଇଥାଏ, ଯିଏ ଯିଏ ନିଜ ଗରୁୁ�ୁ ତ�ାଗ କେରନାହି ଁଆଉ ନା 
ଅନ� କାହା ସହତି େ�ମ କରିଥାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੪ ॥ 
ମହଲା 4 ॥ 
 
ਸਾਗਰ ੁਦੇਖਉ ਡਿਰ ਮਰਉ ਭੈ ਤੇਰੈ ਡਰ ੁਨਾਿਹ ॥ 
େହ ଈ�ର! ସଂସାର-ସାଗରକୁ େଦଖ � ମ ଁ ୁବହୁତ ଡରି ଯାଇଛି, କି� େତାର ଭୟ କାରଣରୁ ଡର ଲାେଗ 
ନାହି।ଁ 
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਤੰੋਖੀਆ ਨਾਨਕ ਿਬਗਸਾ ਨਾਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ମନକୁ ସେ�ାଷ ମିଳିଥାଏ ଏବଂ �ଭୁନାମ �ାରା ମନ �ସ� 
ରହଥିାଏ||2|| 
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ਮਃ ੪ ॥ 
ମହଲା 4॥  
 
ਚਿੜ ਬੋਿਹਥੈ ਚਾਲਸਉ ਸਾਗਰ ੁਲਹਰੀ ਦੇਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ନାମ ରୂପୀ ଜାହାଜ ଉପେର ଚଢି ଅଛି, ନିଃସେ�ହେର ସାଗରେର ଲହଡି ଉଠୁଅଛି। 
 
ਠਾਕ ਨ ਸਚ ੈਬੋਿਹਥੈ ਜੇ ਗੁਰ ੁਧੀਰਕ ਦਇੇ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ ସାହାଯ� କର�ି, ତାହାେହେଲ ଏହ ିସ�ା ଜାହାଜର ମାଗ�େର େକୗଣସି ବି� ଆେସ ନାହି।ଁ 
 
ਿਤਤੁ ਦਿਰ ਜਾਇ ਉਤਾਰੀਆ ਗੁਰ ੁਿਦਸੈ ਸਾਵਧਾਨੁ ॥ 
ଜାହାଜର ଚାଳକ ଗରୁୁ ହୁସିଆର ରହଥିା�ି, େସ େମାେତ �ଭୁ� �ାରେର ଛାଡି ଥାଆ�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਪਾਈਐ ਦਰਗਹ ਚਲੈ ਮਾਨੁ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� କୃପା-ଦୃ�ି �ାରା ହି ଁଜୀବ ଦରବାରେର ସ�ାନ �ା� କରିଥାଏ||3|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਿਨਹਕੰਟਕ ਰਾਜੁ ਭੰੁਿਚ ਤੂ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਚ ੁਕਮਾਈ ॥ 
ତୁ ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ସତ�ର ଅଜ�ନ କର ଏବଂ ଏହପିରି ସଖୁଦାୟକ ରାଜେଭାଗ କର।  
 
ਸਚੈ ਤਖਿਤ ਬੈਠਾ ਿਨਆਉ ਕਿਰ ਸਤਸੰਗਿਤ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ ॥ 
�ଭୁ ନିଜର ସ�ା ସିଂହାସନ ଉପେର ବସି ନ�ାୟ କରିଥା�ି ଏବଂ ସତସ�ଟି ସହତି ମିଳନ କରାଇ 
ନିଅ�ି। 
 
ਸਚਾ ਉਪਦਸੁੇ ਹਿਰ ਜਾਪਣਾ ਹਿਰ ਿਸਉ ਬਿਣ ਆਈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ପରମା�ା� ସ�ା ଉପେଦଶ ଜପିଥାଏ, ତାହର �ୀତି ତାହା� ସହତି େହାଇଯାଏ। 
 
ਐਥੈ ਸੁਖਦਾਤਾ ਮਿਨ ਵਸ ੈਅੰਿਤ ਹਇੋ ਸਖਾਈ ॥ 
ସଖୁ େଦବା ବାଲା ପରେମ�ର ଇହେଲାକେର ମ� ତାହାର ମନେର ବାସ କରିଥା�ି ଏବଂ ଅ� 
କାଳେର ସହାୟକ େହାଇଥା�ି। 
 
ਹਿਰ ਿਸਉ ਪ�ੀਿਤ ਊਪਜੀ ਗੁਿਰ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� ଠାରୁ �ାନ ପାଇ ମନେର ଭଗବାନ� ସହତି �ୀତି ଉ�� େହାଇ ଯାଇଛି||2|| 
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
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ਭੂਲੀ ਭੂਲੀ ਮੈ ਿਫਰੀ ਪਾਧਰ ੁਕਹੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ମ ଁ ୁଏେଣେତେଣ ପଥ�� ରହଥିାଏ, ପର� େକହ ିମ� ରା�ା ବତାଇ ନାହା�ି। 
 
ਪੂਛਹ ੁਜਾਇ ਿਸਆਿਣਆ ਦਖੁੁ ਕਾਟੈ ਮੇਰਾ ਕੋਇ ॥ 
ବି�ାନ ପାଖକୁ ଯାଇ ପଚାର େଯ େକହ ିେମାର ଦୁଃଖ ଦୂର କରିେଦେବ।  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਾਚਾ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਾਜਨੁ ਉਤ ਹੀ ਠਾਇ ॥ 
ଯଦି ସ�ା ସଦଗରୁୁ ମନେର ବାସ କରିଥା�ି, େସହ ି�ାନେର ସ�ନ �ଭୁ ନିବାସ କରିଥା�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਿਤ�ਪਤਾਸੀਐ ਿਸਫਤੀ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଈ�ର� ସ�ା ନାମର �ୁତି କରିବା �ାରା ମନ ତୃ� େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਆਪੇ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਆਿਪ ਆਪੇ ਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁକାଯ�� କରିଥା�ି ଏବଂ ନିଜ ଇ�ାେର ହି ଁସବୁ କରିଥା�ି। 
 
ਆਪੇ ਿਕਸ ਹੀ ਬਖਿਸ ਲਏ ਆਪੇ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁକାହାକୁ �ମା କରିଥା�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁକାଯ�� ସଫଳ କରାଇ ଥାଆ�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਚਾਨਣੁ ਗੁਰ ਿਮਲੇ ਦਖੁ ਿਬਖੁ ਜਾਲੀ ਨਾਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯଦି ଗରୁୁ� �ାନ ରୂପୀ ଆେଲାକ ମିଳିଯାଏ, ତାହାେହେଲ ନାମ �ାରା ବିକାରର ଦୁଃଖ 
ଜଳାଇ ଦିଆଯାଇ ପାରିବ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਮਾਇਆ ਵੇਿਖ ਨ ਭੁਲੁ ਤੂ ਮਨਮੁਖ ਮਰੂਖਾ ॥ 
େହ ମଖୂ� ମନମଖୁୀ! ଧନ-େଦୗଲତ େଦଖ � ଭୁଲ ନାହି।ଁ 
 
ਚਲਿਦਆ ਨਾਿਲ ਨ ਚਲਈ ਸਭੁ ਝੂਠੁ ਦਰਬੁ ਲਖਾ ॥ 
ଧନ-େଦୗଲତ ସବୁ ମିଥ�ା ଅେଟ, କାରଣ ଜଗତରୁ ଚାଲି ଯିବା ସମୟେର ତାହା ସାଥ �େର ଯାଏ ନାହି।ଁ 
 
ਅਿਗਆਨੀ ਅੰਧ ੁਨ ਬਝੂਈ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਜਮ ਖੜਗੁ ਕਲਖਾ ॥ 
ଅ�ାନ ଅ� ଜୀବ ଏହା ବୁେଝ ନାହି ଁେଯ ଯମର ଖଡଗ ତାହାର ମ�କ ଉପେର ଝୁଲି ରହଥିାଏ। 
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ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਉਬਰੇ ਿਜਨ ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਖਾ ॥ 
ଯିଏ ହରିନାମ ରୂପୀ ରସ ଆ�ାଦନ କରିଥାଏ, ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େସ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ। 

SikhBookClub.com 1551 



Page 1088  
 
ਆਿਪ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਿਪ ਆਪੇ ਹਿਰ ਰਖਾ ॥੩॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁସବୁ କରିଥା�ି-କରାଇ ଥା�ି ଏବଂ �ୟଂ ସବୁ� ର�କ ଅଟ�ି||3|| 
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਿਜਨਾ ਗੁਰ ੁਨਹੀ ਭੇਿਟਆ ਭੈ ਕੀ ਨਾਹੀ ਿਬਦੰ ॥ 
ଯାହାକୁ ଗରୁୁ ମିଳ�ି ନାହି ଁ, ତିେଳମା� �ଭୁ� ଭୟ ଧାରଣ କର�ି ନାହି।ଁ  
 
ਆਵਣੁ ਜਾਵਣੁ ਦਖੁੁ ਘਣਾ ਕਦੇ ਨ ਚਕੈੂ ਿਚਦੰ ॥ 
େସ ଜ� �-ମରଣର ବହୁତ ଦୁଃଖ ସହନ କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ଚି�ା େକେବ ମ� ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਕਾਪੜ ਿਜਵੈ ਪਛੋੜੀਐ ਘੜੀ ਮੁਹਤ ਘੜੀਆਲੁ ॥ 
େଯପରି କପଡା େଢାଇବା ସମୟେର ଚିପଡିୁ ଦିଆଯାଇ ଥାଏ ଏବଂ କୁ�ୀରକୁ କିଛି ସମୟ ପେର ପିଟା 
ଯାଇଥାଏ, େସପରି ହି ଁତାହାକୁ ପିଟା ଯାଇଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਸਰਹ ੁਨ ਚਕੈੁ ਜੰਜਾਲੁ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ସତ�ନାମ ବିନା ଜ�ାଳ ଦୂର ହୁଏନାହି ଁ||1|| 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਿਤ�ਭਵਣ ਢਢੂੀ ਸਜਣਾ ਹਉਮੈ ਬੁਰੀ ਜਗਿਤ ॥ 
େହ େମାର ସ�ନ! ତିନି େଲାକେର ସ�ାନ କରି େଦଖ �ଛି େଯ ଜଗତେର ଅହଂ ଏକ ମ� େବମାର 
ଅେଟ। 
 
ਨਾ ਝੁਰ ੁਹੀਅੜੇ ਸਚ ੁਚਉ ਨਾਨਕ ਸਚੋ ਸਚ ੁ॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ହୃଦୟେର ଚି�ା କରିବା ଅେପ�ା ସତ� ଜପି ଚାଲ, ସବୁଆେଡ ସତ� ହି ଁସତ� 
ଅେଟ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਆਪੇ ਬਖਿਸਓਨੁ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਣੇ ॥ 
ପରମା�ା ଗରୁୁମଖୁୀକୁ �ୟଂ �ମା କରି େଦଇଥା�ି ଏବଂ େସ ହରିନାମେର ହ ିଲୀନ ରହଥିାଏ।  
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ਆਪੇ ਭਗਤੀ ਲਾਇਓਨੁ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਨੀਸਾਣੇ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁତାହାକୁ ଭ�ିେର ଲଗାଇଛ�ି ଆଉ ଶ� ଗରୁୁ �ାରା ତାହାକୁ �ଭୁ-ଦରବାରେର ଯିବା 
ପାଇ ଁ� �ୀକୃତୀ ମିଳି ଯାଇଛି। 
 
ਸਨਮੁਖ ਸਦਾ ਸੋਹਣੇ ਸਚ ੈਦਿਰ ਜਾਣੇ ॥ 
ଈ�ର� ଠାେର ଅନୁର� ରହବିା ବାଲା ସଦା ସ�ୁର ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ ସ�ା �ାରେର �ସି� 
େହାଇଯାଏ। 
 
ਐਥੈ ਓਥੈ ਮਕੁਿਤ ਹੈ ਿਜਨ ਰਾਮ ਪਛਾਣੇ ॥ 
ଯିଏ ରାମ�ୁ ଚି� ିେନଇଛି, େସ ଏଠାରୁ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ। 
 
ਧੰਨੁ ਧਨੁੰ ਸ ੇਜਨ ਿਜਨ ਹਿਰ ਸਿੇਵਆ ਿਤਨ ਹਉ ਕੁਰਬਾਣੇ ॥੪॥ 
େସହ ିଭ�ଜନ ଧନ� ଅେଟ, ଯିଏ ପରମା�ା�ୁ ଭ�ି କରିଛି ଆଉ ମ ଁ ୁତାହା� ପରାରି ସମପ�ତ 
ଅେଟ||4|| 
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਮਹਲ ਕੁਚਜੀ ਮੜਵੜੀ ਕਾਲੀ ਮਨਹ ੁਕਸੁਧ ॥ 
ମଖୂ� ଜୀବ-�ୀ ଶରୀର ରୂପୀ ମହଲେର ମ� ରହଥିାଏ, େସ ମନେର କଳ�ଯ�ୁ ଏବଂ ଅପବି� 
େହାଇଥାଏ।  
 
ਜੇ ਗੁਣ ਹੋਵਿਨ ਤਾ ਿਪਰ ੁਰਵੈ ਨਾਨਕ ਅਵਗੁਣ ਮੁਧੰ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯଦି ଶଭୁ ଗଣୁ ଥାଏ, ତାହାେହେଲ େସ �ଭୁ� ସହତି ରମଣ କରିଥାଏ, କି� ଜୀବ-�ୀ 
ଠାେର ଅେନକ ଅବଗଣୁ ଭରି ରହଥିାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਸਾਚ ੁਸੀਲ ਸਚ ੁਸੰਜਮੀ ਸਾ ਪਰੂੀ ਪਰਵਾਿਰ ॥ 
େସହ ିଜୀବ-�ୀ ନିଜ ପରିବାରେର ନିପଣୁ ଅେଟ, ଯିଏ ସତ�ବାନ, ଶୀଳ �ଭାବ ଏବଂ ସଂଯମ ବାଲୀ 
ଅେଟ।   
 
ਨਾਨਕ ਅਿਹਿਨਿਸ ਸਦਾ ਭਲੀ ਿਪਰ ਕੈ ਹੇਿਤ ਿਪਆਿਰ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! �ିୟତମ� େ�ମ କାରଣରୁ େସ ସଦା ନିରୀହ ଅେଟ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
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ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਪਛਾਿਣਆ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਪਾਇਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ େସ ନିଜକୁ ନିେଜ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ, ହରି-ନାମ ରୂପୀ ସଖୁର ଭ�ାର �ା� କରିଥାଏ। 
 
ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਕੈ ਆਪਣੀ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਇਆ ॥ 
ଈ�ର ନିଜ କୃପା କରି ଶ�-ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳାଇ େଦଇଥା�ି। 
 
ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਿਨਰਮਲੀ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਆਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ� ନିମ�ଳ ବାଣୀ ହରିନାମ ପାନ କରାଇ ଥାଏ। 
 
ਹਿਰ ਰਸੁ ਿਜਨੀ ਚਾਿਖਆ ਅਨ ਰਸ ਠਾਿਕ ਰਹਾਇਆ ॥ 
ଯିଏ ହରି-ରସ ଆ�ାଦନ କରିଛି, େସ ଅନ� ରସକୁ ତ�ାଗ କରିଛି। 
 
ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀ ਸਦਾ ਿਤ�ਪਿਤ ਭਏ ਿਫਿਰ ਿਤ�ਸਨਾ ਭੁਖ ਗਵਾਇਆ ॥੫॥ 
ହରି-ରସ ପାନ କରି େସ ସବୁଦିନ ପାଇ ଁତୃ� େହାଇଯାଏ ଆଉ ତାହାର ତୃ�ା ଏବଂ �ଧୁା ଦୂର 
େହାଇଯାଏ||5|| 
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਿਪਰ ਖੁਸੀਏ ਧਨ ਰਾਵੀਏ ਧਨ ਉਿਰ ਨਾਮੁ ਸੀਗਾਰ ੁ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ �ଭୁ ନାମକୁ ନିଜ ହୃଦୟର ଶ�ୃାର ବନାଇ ଥାଏ, ପତି-�ଭୁ �ସ� େହାଇ ତାହା� 
ସହତି ରମଣ କରିଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਧਨ ਆਗੈ ਖੜੀ ਸੋਭਾਵੰਤੀ ਨਾਿਰ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ ନିଜ ପତିର େସବାେର ତ�ର ରହଥିାଏ, େସ ହି ଁେଶାଭାବାନ ନାରୀ 
ଅେଟ||1|| 
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਸਸੁਰੈ ਪੇਈਐ ਕੰਤ ਕੀ ਕੰਤੁ ਅਗਮੰੁ ਅਥਾਹ ੁ॥ 
ଇହେଲାକ ଏବଂ ପରେଲାକେର ଜୀବ-�ୀ ପତି-ପରେମ�ର� ହି ଁେସବିକା ଅେଟ ଏବଂ ତାହା� ପତି-
ପରେମ�ର ଅଗମ� ଏବଂ ଅଥଳ ଅେଟ। 
 
ਨਾਨਕ ਧੰਨੁ ਸੋੁਹਾਗਣੀ ਜ ੋਭਾਵਿਹ ਵਪੇਰਵਾਹ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିସହୁାଗିନୀ ଧନ� ଅେଟ, ଯିଏ ନିଜର ନି�ି� �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ||2|| 
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ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਤਖਿਤ ਰਾਜਾ ਸੋ ਬਹੈ ਿਜ ਤਖਤੈ ਲਾਇਕ ਹੋਈ ॥ 
େକବଳ େସହ ିରାଜା ହି ଁସିଂହାସନ ଉପେର ବିରାଜମାନ େହାଇଥା�ି, ଯିଏ ତାହାର େଯାଗ� 
େହାଇଥାଏ। 
 
ਿਜਨੀ ਸਚ ੁਪਛਾਿਣਆ ਸਚ ੁਰਾਜੇ ਸੇਈ ॥ 
ସ�ା ରାଜା େସ ହି ଁଅେଟ, ଯିଏ ପରମ-ସତ�କୁ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ। 
 
ਏਿਹ ਭੂਪਿਤ ਰਾਜ ੇਨ ਆਖੀਅਿਹ ਦਜੂ ੈਭਾਇ ਦਖੁੁ ਹੋਈ ॥ 
େସହ ିଶାସକ�ୁ ଉଚିତ ରାଜା କୁହାଯାଏ ନାହି ଁ, ଯିଏ େଦ�ତ�ଭାବେର ଲୀନ େହାଇ ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ।  
 
ਕੀਤਾ ਿਕਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਿਜਸੁ ਜਾਦ ੇਿਬਲਮ ਨ ਹਈੋ ॥ 
ପରମା�ା� �ାରା ଜାତ େହାଇଥ �ବା ଜୀବ� �ଶଂସା କଣ କରାଯିବ, ଯିଏ ନ�ର ଅେଟ।  
 
ਿਨਹਚਲੁ ਸਚਾ ਏਕੁ ਹ ੈਗੁਰਮਿੁਖ ਬਝੂੈ ਸੁ ਿਨਹਚਲੁ ਹੋਈ ॥੬॥ 
ଏକ ଈ�ର ହି ଁସଦା ଅଟଳ ଅଟ�ି, ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ଯିଏ ତଥ� ବୁଝନିିଏ, େସ ମ� ଅଟଳ 
େହାଇଯାଏ||6|| 
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਸਭਨਾ ਕਾ ਿਪਰ ੁਏਕੁ ਹੈ ਿਪਰ ਿਬਨੁ ਖਾਲੀ ਨਾਿਹ ॥ 
ସବୁ� ପତି-�ଭୁ ଏକ ହି ଁଅଟ�ି ଏବଂ େକୗଣସି ଜୀବ ରୂପୀ �ୀ ପତି-�ଭୁ� ଠାରୁ ଅଲଗା ନୁହ�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਸੇ ਸਹੋਾਗਣੀ ਿਜ ਸਿਤਗੁਰ ਮਾਿਹ ਸਮਾਿਹ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ବା�ବେର େସ ହି ଁସହୁାଗିନୀ ଅେଟ, ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� ଠାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਮਨ ਕੇ ਅਿਧਕ ਤਰੰਗ ਿਕਉ ਦਿਰ ਸਾਿਹਬ ਛੁਟੀਐ ॥ 
ମନେର ଆଶାର ଅେନକ ତର� ଉଠଥିାଏ, ତାହା �ଭୁ� �ାରକୁ କିପରି ଯାଇ ପାରିବ? 
 
ਜੇ ਰਾਚੈ ਸਚ ਰੰਿਗ ਗੂੜੈ ਰਿੰਗ ਅਪਾਰ ਕੈ ॥ 
ଯଦି ତାହା ଅପାର �ଭୁ� ଗଭୀର େ�ମ ଓ ସ�ା ର�େର ଲୀନ େହାଇଯାଏ, ତାହାେହେଲ  
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ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਛੁਟੀਐ ਜ ੇਿਚਤੁ ਲਗੈ ਸਿਚ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯଦି ସତ� ସହତି ଚି� ଲଗାଇ ଦିଆଯାଏ, ତାହାେହେଲ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਅਮੋਲੁ ਹੈ ਿਕਉ ਕੀਮਿਤ ਕੀਜੈ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ଅମଲୂ� ଅେଟ, ତାହା� ମଲୂ�ା�ନ କିପରି କରାଯାଇ ପାରିବ? 
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ਆਪੇ ਿਸ�ਸਿਟ ਸਭ ਸਾਜੀਅਨੁ ਆਪੇ ਵਰਤੀਜ ੈ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁସଂପ�ୂ� ସ�ିୃର ନିମ�ାଣ କରିଛ�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁେସଥ �େର ସ�ିୟ ରହଥିା�ି। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਦਾ ਸਲਾਹੀਐ ਸਚ ੁਕੀਮਿਤ ਕੀਜੈ ॥ 
ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ସଦା ତାହା� �ୁତିଗାନ କରେସହ ିପରମ ସତ�� ମଲୂ�ା�ନ ଏହପିରି କରାଯାଇ 
ପାରିବ। 
 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਕਮਲੁ ਿਬਗਾਿਸਆ ਇਵ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥ 
ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା ହୃଦୟ-ପ�� �ସ� େହାଇଛି, ଏହଭିଳି ହରିନାମର ପାନ କରାଯାଏ।  
 
ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਠਾਿਕਆ ਸੁਿਖ ਸਹਿਜ ਸਵੀਜੈ ॥੭॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଜ� �-ମରଣ ଦୂର କରି େଦଇଛି ଆଉ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ସଖୁପବୂ�କ ରହଥିାଏ||7|| 
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਨਾ ਮੈਲਾ ਨਾ ਧੁੰਧਲਾ ਨਾ ਭਗਵਾ ਨਾ ਕਚ ੁ॥ 
ନା େକେବ ମଇଳା େହାଇଥାଏ, ନା ହଜିଥାଏ ଆଉ ନା କ�ା େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਲਾਲੋ ਲਾਲੁ ਹ ੈਸਚੈ ਰਤਾ ਸਚ ੁ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଭଗବାନ� ଭ�ିେର ଲୀନ ରହବିା ହି ଁସତ�ଶୀଳ ଅେଟ ଏବଂ ତାହା� େ�ମର ଲାଲ ର� 
ଭଳି ପ�ା େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਸਹਿਜ ਵਣਸਪਿਤ ਫਲੁੁ ਫਲੁ ਭਵਰ ੁਵਸੈ ਭੈ ਖੰਿਡ ॥ 
ପରମାନ�େର ହି ଁବନ�ତି, ଫୁଲ ଏବଂ ଫଳ ଲ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଭ� ରୂପୀ ଜି�ାସ ୁ�ମର ନିଭ�ୀକ 
ଭାେବ ବାସ କରିଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਤਰਵਰ ੁਏਕੁ ਹੈ ਏਕੋ ਫਲੁੁ ਿਭਰੰਗੁ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଈ�ର ରୂପୀ ବୃ� ଏକ ହି ଁଅେଟ ଆଉ ନାମ ରୂପୀ ଫଳ ମ� ଏକ ହି ଁଅେଟ ଭ� ରୂପୀ 
ଭଅରଁ େସଥ �େର ଲୀନ ରହଥିାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
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ਜੋ ਜਨ ਲੂਝਿਹ ਮਨੈ ਿਸਉ ਸੇ ਸੂਰੇ ਪਰਧਾਨਾ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ନିଜ ମନ ସହତି ସଂଘଷ� କରିଥାଏ, ବା�ବେର େସ ହି ଁମହାନ େଯା�ା ଅେଟ। 
 
ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਸਦਾ ਿਮਿਲ ਰਹੇ ਿਜਨੀ ਆਪੁ ਪਛਾਨਾ ॥ 
ଯିଏ ନିଜକୁ ନିେଜ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ, େସ ସଦା ଭଗବାନ� ସହତି ମିଶ ିରହଥିାଏ। 
 
ਿਗਆਨੀਆ ਕਾ ਇਹ ੁਮਹਤੁ ਹੈ ਮਨ ਮਾਿਹ ਸਮਾਨਾ ॥ 
�ାନୀ ପରୁୁଷ� ଏହ ିବଡିମା େଯ େସ ନିଜ ମନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।  
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਕਾ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ ਸਚ ੁਲਾਇ ਿਧਆਨਾ ॥ 
େସ ସତ�େର �ାନ ଲଗାଇ ଭଗବାନ� ଘର �ା� କରିଥାଏ। 
 
ਿਜਨ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਨੁ ਜੀਿਤਆ ਜਗੁ ਿਤਨਿਹ ਿਜਤਾਨਾ ॥੮॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଯିଏ ମନକୁ ଜିତି େନଇଥାଏ, େସ ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ଉପେର ବିଜୟ ପାଇଥାଏ||8|| 
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਜੋਗੀ ਹੋਵਾ ਜਿਗ ਭਵਾ ਘਿਰ ਘਿਰ ਭੀਿਖਆ ਲੇਉ ॥ 
ଯଦି େଯାଗୀ ବନି ଜଗତର ଘରୁ ଭି�ା େନଇଥାଏ ଏବଂ  
 
ਦਰਗਹ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਿਕਸੁ ਿਕਸੁ ਉਤਰ ੁਦੇਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଈ�ର� ଦରବାରେର ହସିାବ ମଗା ଯାଇଥାଏ, କାହା କାହାକୁ ଉ�ର େଦବ? 
 
ਿਭਿਖਆ ਨਾਮੁ ਸਤੰੋਖੁ ਮੜੀ ਸਦਾ ਸਚ ੁਹੈ ਨਾਿਲ ॥ 
ଯିଏ ନାମର ଭି�ା ମାଗିଥାଏ ଏବଂ ସେ�ାଷ ରୂପୀ ମ�ିରେର ରହଥିାଏ, ପରମା�ା ସଦା ତାହା� 
ସାଥ �େର ରହଥିାଏ।  
 
ਭੇਖੀ ਹਾਥ ਨ ਲਧੀਆ ਸਭ ਬਧੀ ਜਮਕਾਿਲ ॥ 
େଦଖାଇବା ପାଇ ଁକେଲ କିଛି ମ� ମିେଳନାହି ଁ, ସାରା ଦୁନିଆ କାଳର ଅ�ୁଶେର ଫସି ରହଥିାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਗਲਾ ਝੂਠੀਆ ਸਚਾ ਨਾਮ ੁਸਮਾਿਲ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଅନ� ସବୁ କଥା ମିଥ�ା ଅେଟ, ଏଣ ୁସତ� ନାମର �ରଣ କର||1|| 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
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ਿਜਤੁ ਦਿਰ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਸੋ ਦਰ ੁਸਿੇਵਹ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
ଯାହା� �ାରେର ଆ�ା ରଖ �େଲ ମ� ହସିାବ ମଗା ଯାଇଥାଏ, େସହ ି�ାରର େସବା କର ନାହି।ଁ 
 
ਐਸਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਲੋਿੜ ਲਹ ੁਿਜਸੁ ਜਵੇਡੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
ଏଣ ୁଏପରି ସଦଗରୁୁ ସ�ାନ କର, ଯାହା ଭଳି ଆଉ େକହ ିବଡ ନାହା�ି। 
 
ਿਤਸੁ ਸਰਣਾਈ ਛੂਟੀਐ ਲੇਖਾ ਮੰਗੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ତାହା� ଶରଣେର ଆସିବା �ାରା ହି ଁମ�ିୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ େକହ ିମ� ହସିାବ ମାେଗ ନାହି।ଁ 
 
ਸਚ ੁਿਦ�ੜਾਏ ਸਚ ੁਿਦ�ੜੁ ਸਚਾ ਓਹ ੁਸਬਦ ੁਦਇੇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ସତ� ନାମ ଜପିଥା�ି, ଅନ�କୁ ମ� ସତ�ନାମ ଜପାଇ ଥାଏ ଏବଂ ସ�ା ଶ� ହି ଁ�ଦାନ 
କରିଥା�ି। 
 
ਿਹਰਦੈ ਿਜਸ ਦੈ ਸਚ ੁਹ ੈਤਨੁ ਮਨੁ ਭੀ ਸਚਾ ਹਇੋ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ସତ� ଅଛି, ତାହା� ତନ-ମନ ମ� ସ�ା େହାଇଯାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਸਚੈ ਹਕੁਿਮ ਮੰਿਨਐ ਸਚੀ ਵਿਡਆਈ ਦਇੇ ॥ 
େହ ନାନକ! ସ�ା ପରମା�ା� ହୁକୁମକୁ ହି ଁମାନିବା ଉଚିତ, କାରଣ େସ ହି ଁସ�ା ବଡିମା �ଦାନ 
କରିଥା�ି। 
 
ਸਚੇ ਮਾਿਹ ਸਮਾਵਸੀ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥੨॥ 
ଯାହା ଉପେର େସ ନିଜ କୃପା-ଦୃ�ି କରିଥା�ି, େସ ସତ�େର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ ॥2॥ 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਸੂਰੇ ਏਿਹ ਨ ਆਖੀਅਿਹ ਅਹੰਕਾਿਰ ਮਰਿਹ ਦਖੁੁ ਪਾਵਿਹ ॥ 
େସ ନିଜକୁ ସରୁବୀର କହବିାର େଯାଗ� ନୁେହ ଁ, ଯିଏ ଅହଂକାରେର ମରି  ଦୁଃଖ �ା� କରିଥାଏ। 
 
ਅੰਧ ੇਆਪੁ ਨ ਪਛਾਣਨੀ ਦਜੂੈ ਪਿਚ ਜਾਵਿਹ ॥ 
ଏପରି ଅ� ଅଥ�ାତ �ାନହୀନ ନିଜକୁ ନିେଜ ଚି� ିପାେର ନାହି ଁଆଉ େଦ�ତ�ଭାବେର ଲୀନ ରହ ି
ବରବାଦ େହାଇଯାଏ। 
 
ਅਿਤ ਕਰੋਧ ਿਸਉ ਲੂਝਦੇ ਅਗੈ ਿਪਛੈ ਦਖੁੁ ਪਾਵਿਹ ॥ 
େସ ଅତି େ�ାଧେର ଅନ� ସହତି ଲଢିଥାଏ ଆଉ ଦୁଃଖ ହି ଁପାଇଥାଏ। 
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਅਹੰਕਾਰ ੁਨ ਭਾਵਈ ਵੇਦ ਕੂਿਕ ਸੁਣਾਵਿਹ ॥ 
େବଦ ଚି�ାର କରି ଶଣୁାଇ ଥାଏ େଯ ଈ�ର�ୁ ଅହଂକାର ଭଲ ଲାେଗ ନାହି।ଁ 
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ਅਹੰਕਾਿਰ ਮਏੁ ਸੇ ਿਵਗਤੀ ਗਏ ਮਿਰ ਜਨਮਿਹ ਿਫਿਰ ਆਵਿਹ ॥੯॥ 
ଯିଏ ଅହଂକାରେର ମରିଥାଏ, ତାହାର ଗତି ହୁଏନାହି ଁ, ଏଣ ୁେସ ଜ� �-ମରଣ ଚ�େର ପଡି ରହଥିାଏ||9|| 
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਕਾਗਉ ਹੋਇ ਨ ਊਜਲਾ ਲੋਹੇ ਨਾਵ ਨ ਪਾਰ ੁ॥ 
କଳା କାଉ ଧଳା ହଂସ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ଲୁହାର ନାବେର େକହ ିମ� ନଦୀ ପାର େହାଇପାେର ନାହି।ଁ 
 
ਿਪਰਮ ਪਦਾਰਥੁ ਮਿੰਨ ਲੈ ਧੰਨੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ੁ॥ 
ଜୀବନ ସଫଳ କରାଇବା ବାଲା ପରମା�ା ଧନ� ଅଟ�ି, ତାହା� େ�ମ-ପଦାଥ� ମନେର ଧାରଣ କର, 
ଯିଏ ହୁକୁମର ରହସ� ଜାଣଥିାଏ, ସିଏ ହି ଁଉ�ଳ େହାଇଥାଏ। 
 
ਹਕੁਮੁ ਪਛਾਣੈ ਊਜਲਾ ਿਸਿਰ ਕਾਸਟ ਲੋਹਾ ਪਾਿਰ ॥ 
େଯପରି ଲୁହା କାଠର ନଉକାେର ନଦୀ ପାର େହାଇଯାଏ, େସପରି ହି ଁପତିତ ଜୀବ ନାମ ସହତି ଲାଗି 
ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯା�ି। 
 
ਿਤ�ਸਨਾ ਛੋਡੈ ਭੈ ਵਸ ੈਨਾਨਕ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ੁ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଏହା େ��� କମ� ଅେଟ େଯ ମନୁଷ� ତୃ�ା ତ�ାଗ କରି �ଭୁ-ଭୟେର ବାସ କରିଥାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਮਾਰ ੂਮਾਰਣ ਜੋ ਗਏ ਮਾਿਰ ਨ ਸਕਿਹ ਗਵਾਰ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ମରୁ�ଳ ଅଥବା ବନ-ତୀଥ�େର ମନ ଲଗାଇ ଥାଏ, ଏପରି ମଖୂ� ନିଜ ମନକୁ ନିୟ�ଣ 
କରିପାେର ନାହି।ଁ 
 
ਨਾਨਕ ਜੇ ਇਹ ੁਮਾਰੀਐ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਿਰ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯଦି ଏହ ିମନକୁ ନିୟ�ଣ କରିବାର ଅଛି, ଶ�-ଗରୁୁ� ଚି�ନ �ାରା ହି ଁଏହା କରାଯାଇ 
ପାେର। 
 
ਏਹ ੁਮਨੁ ਮਾਿਰਆ ਨਾ ਮਰੈ ਜ ੇਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
ସମେ� ଚାହି ଁଥାଆ�ି, କି� ଏହ ିମନକୁ ନିୟ�ଣ କରି ପାର�ି ନାହି।ଁ 
 
ਨਾਨਕ ਮਨ ਹੀ ਕਉ ਮਨੁ ਮਾਰਸੀ ਜੇ ਸਿਤਗੁਰ ੁਭੇਟੈ ਸੋਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯଦି ସଦଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ େହାଇଯାଏ, ଶ�ୁ ମନ ଅଶ�ୁ ମନକୁ ନିୟ�ଣ 
କରିଥାଏ॥2॥ 
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ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਦੋਵੈ ਤਰਫਾ ਉਪਾਈਓਨੁ ਿਵਿਚ ਸਕਿਤ ਿਸਵ ਵਾਸਾ ॥ 
େଲାକ-ପରେଲାକ ଦୁଇଟି ମାଗ� ଉ�� କରି ଜୀବ ରୂପୀ ଶବି�ୁ ଶ�ି ରୂପୀ ମାୟାେର ନିବାସ କରାଇ 
େଦଇଛ�ି। 
 
ਸਕਤੀ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਿਫਿਰ ਜਨਿਮ ਿਬਨਾਸਾ ॥ 
ମାୟା ରୂପୀ ଶ�ି �ାରା େକହ ିମ� ସତ� �ା� କରି ନାହା�ି ଏବଂ ପନୁଃ ଜ� �-ମତୁୃ� ଚ�େର ଫସି 
ଥାଆ�ି। 
 
ਗੁਿਰ ਸੇਿਵਐ ਸਾਿਤ ਪਾਈਐ ਜਿਪ ਸਾਸ ਿਗਰਾਸਾ ॥ 
�ତି �ାସ-�ାସେର ଗରୁୁ� େସବା ଆଉ ନାମ ଜପିବାେର ଶା�ି �ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਿਸਿਮ�ਿਤ ਸਾਸਤ ਸੋਿਧ ਦਖੁੇ ਊਤਮ ਹਿਰ ਦਾਸਾ ॥ 
ଶା� ଏବଂ ସମ୍ତିୃର ବିେ�ଷଣ କରି େଦଖ �ଛି, ଯାହାର ପରିଣାମ ଏହା େଯ ପରମା�ା� ଦାସ ହି ଁଉ�ମ 
ଅେଟ।  
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਕੋ ਿਥਰ ੁਨਹੀ ਨਾਮੇ ਬਿਲ ਜਾਸਾ ॥੧੦॥ 
େହ ନାନକ! ନାମ ବିନା େକହ ିମ� �ିର ନାହା�ି, ଏଣ ୁହରିନାମ �ତି ହି ଁସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ||10|| 
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਹੋਵਾ ਪੰਿਡਤੁ ਜੋਤਕੀ ਵਦੇ ਪੜਾ ਮੁਿਖ ਚਾਿਰ ॥ 
ଯଦି ପ�ିତ ଓ େଜ�ାତିଷ ବନି ମଖୁେର ଚାରି େବଦ ପଠନ କର, 
 
ਨਵ ਖੰਡ ਮਧੇ ਪਜੂੀਆ ਅਪਣੈ ਚਿਜ ਵੀਚਾਿਰ ॥ 
ନିଜ ଆଚରଣ ଓ ବିଚାର କାରଣରୁ ପଥୃ �ବୀର ନବ ଖ�େର ପଜୂନୀୟ େହାଇଯିବ। 
 
ਮਤੁ ਸਚਾ ਅਖਰ ੁਭੁਿਲ ਜਾਇ ਚਉਕੈ ਿਭਟੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 
କି� ଏହ ିସ�ା କଥାକୁ ଭୁଲିବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁେଯ େରାେଷଇ ଘରକୁ �ଶ� କରିବା �ାରା ଛୁଆ ଁହୁଏନାହି ଁ, 
 
ਝੂਠੇ ਚਉਕੇ ਨਾਨਕਾ ਸਚਾ ਏਕੋ ਸਇੋ ॥੧॥ 
ଏଣ ୁେହ ନାନକ! େରାେଷଇ ମିଥ�ା ଅେଟ, ଏକ ପରମା�ା ହି ଁସ�ା ଅଟ�ି||1|| 
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ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਕਰੇ ਆਿਪ ਆਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰਇੇ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଉ�� କରିଥା�ି, କରିବା ବାଲା ମ� େସ �ୟଂ ହି ଁଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁକୃପା-ଦୃ�ି 
କରିଥା�ି। 
 
ਆਪੇ ਦੇ ਵਿਡਆਈਆ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିସ�ା ପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁବଡିମା �ଦାନ କରିଥା�ି||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਕੰਟਕੁ ਕਾਲੁ ਏਕੁ ਹੈ ਹੋਰ ੁਕੰਟਕੁ ਨ ਸੂਝੈ ॥ 
ଏକ କାଳ ହି ଁସବୁଠାରୁ ଦୁଃଖଦାୟକ ଅେଟ, ତାହା� ବିନା ଅନ� କିଛି ଦୁଃଖ ଦିଏନାହି।ଁ 
 
ਅਫਿਰਓ ਜਗ ਮਿਹ ਵਰਤਦਾ ਪਾਪੀ ਿਸਉ ਲੂਝੈ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ଜଗତେର ଅଟଳ େହାଇ େସ ସ�ିୟ ରହଥିା�ି ଏବଂ ପାପୀ େଲାକ�ୁ ଦ� େଦଇଥା�ି। 
 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਭੇਦੀਐ ਹਿਰ ਜਿਪ ਹਿਰ ਬੂਝੈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା ହରି� ଠାେର ଲୀନ ରହଥିା�ି, େସ ହରି�ୁ ଜପ କରି ତାହା� ଠାରୁ �ାନ 
େନଇଥାଏ। 
 
ਸੋ ਹਿਰ ਸਰਣਾਈ ਛੁਟੀਐ ਜੋ ਮਨ ਿਸਉ ਜੂਝੈ ॥ 
ଯିଏ ମନ ସହତି ସଂଘଷ� କରିଥାଏ, େସ ଭଗବାନ� ଶରଣେର ଆସି ଯମ ଠାରୁ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ। 
 
ਮਿਨ ਵੀਚਾਿਰ ਹਿਰ ਜਪ ੁਕਰੇ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਸੀਝੈ ॥੧੧॥ 
ଯିଏ ମନେର ବିଚାର କରି ଭଗବାନ� ଜପ କରିଥାଏ, ତାହା� ଦରବାରେର �ୀକୃତ େହାଇଯାଏ||11|| 
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਹਕੁਿਮ ਰਜਾਈ ਸਾਖਤੀ ਦਰਗਹ ਸਚ ੁਕਬੂਲੁ ॥ 
ଈ�ର� ଇ�ା ଏବଂ ହୁକୁମ �ାରା ହି ଁସ�ିୃ-ରଚନା େହାଇଛି ଏବଂ ତାହା� ଦରବାରେର ସତ� ହି ଁ
�ୀକୃତ େହାଇଥାଏ। 
 
ਸਾਿਹਬੁ ਲੇਖਾ ਮੰਗਸੀ ਦਨੁੀਆ ਦੇਿਖ ਨ ਭੂਲੁ ॥ 
େହ ଜୀବ! ଦୁନିଆକୁ େଦଖ � �ମେର ପଡ ନାହି ଁ, କାରଣ ମାଲିକ କରିଥ �ବା କମ�ର ହସିାବ ମାଗିଥାଏ।  
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ਿਦਲ ਦਰਵਾਨੀ ਜੋ ਕਰੇ ਦਰਵਸੇੀ ਿਦਲੁ ਰਾਿਸ ॥ 
ଫକୀର ତାହା କରିଥାଏ, ଯିଏ ନିଜ ହୃଦୟକୁ ବିକାର ଆଡକୁ ଯିବାରୁ ବ� କରିଥାଏ ଏବଂ ହୃଦୟକୁ ଶ�ୁ 
ରଖ �ଥାଏ। 
 
ਇਸਕ ਮਹੁਬਿਤ ਨਾਨਕਾ ਲੇਖਾ ਕਰਤੇ ਪਾਿਸ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ସହତି େ�ମ କରିବାର ହସିାବ େସହ ିକ��ା ପାଖେର ହି ଁଥାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਅਲਗਉ ਜਇੋ ਮਧੂਕੜਉ ਸਾਰਗੰਪਾਿਣ ਸਬਾਇ ॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ ଜୀବ ରୂପୀ  ଭଅରଁ ନିଲ�� େହାଇ ସବୁ� ଠାେର ଈ�ର�ୁ ପାଇଥାଏ, 
 
ਹੀਰੈ ਹੀਰਾ ਬੇਿਧਆ ਨਾਨਕ ਕੰਿਠ ਸੁਭਾਇ ॥੨॥ 
ତାହାର ହୀରା ରୂପୀ ମନ �ଭୁ ରୂପୀ ହୀରା ସହତି ମିଳନ କରିଥାଏ ଏବଂ �ାଭାବିକ ଭାବେର �ଭୁ 
ତାହା� ମନେର ଅବ�ିତ େହାଇଯା�ି||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਮਨਮੁਖ ਕਾਲੁ ਿਵਆਪਦਾ ਮੋਿਹ ਮਾਇਆ ਲਾਗੇ ॥ 
େମାହ-ମାୟାେର ଲୀନ ଥ �ବା ମନମଖୁୀ ଜୀବକୁ କାଳ �ାସ କରିଥାଏ। 
 
ਿਖਨ ਮਿਹ ਮਾਿਰ ਪਛਾੜਸੀ ਭਾਇ ਦਜੂੈ ਠਾਗੇ ॥ 
େଦ�ତ�ଭାବ �ାରା ଠକି େହାଇଥ �ବା ଜୀବକୁ କାଳ ଏକ �ଣେର ସମା� କରି େଦଇଥାଏ। 
 
ਿਫਿਰ ਵੇਲਾ ਹਿਥ ਨ ਆਵਈ ਜਮ ਕਾ ਡੰਡੁ ਲਾਗੇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଯମର ଦ� �ା� େହାଇଥାଏ, ପନୁଃ ସେୁନଲି ଅବସର ମିେଳନାହି।ଁ 
 
ਿਤਨ ਜਮ ਡੰਡੁ ਨ ਲਗਈ ਜੋ ਹਿਰ ਿਲਵ ਜਾਗੇ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ଠାେର �ାନ ଲଗାଇ ଜା�ତ ରହଥିାଏ, ତାହାକୁ ଯମର ଦ� �ଶ� କେରନାହି।ଁ 
 
ਸਭ ਤਰੇੀ ਤੁਧੁ ਛਡਾਵਣੀ ਸਭ ਤੁਧੈ ਲਾਗੇ ॥੧੨॥ 
େହ ଈ�ର! ସାରା ଦୁନିଆ େତା' �ାରା ହି ଁଜାତ େହାଇଛି, ତୁ ହି ଁଏହାକୁ ମ�ୁ କରାଇବାକୁ ପଡିବ ଏବଂ 
ସମେ� େତାର �ୁତିେର ଲାଗିଛ�ି||12|| 
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
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ਸਰਬੇ ਜਇੋ ਅਗਛਮੀ ਦਖੁੂ ਘਨੇਰੋ ਆਿਥ ॥ 
ସବୁ� ଠାେର ଅବିନାଶୀ ଈ�ର�ୁ େଦଖ, ଧନ-େଦୗଲତ ସାଥ �େର େମାହ ଲଗାଇବା �ାରା ଦୁଃଖ ହି ଁ
ଦୁଃଖ ମିଳିଥାଏ। 
 
ਕਾਲਰ ੁਲਾਦਿਸ ਸਰ ੁਲਾਘਣਉ ਲਾਭੁ ਨ ਪੂਜੰੀ ਸਾਿਥ ॥੧॥ 
େହ ମାନବ! ତୁ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହବାକୁ ପଡିବ, କି� ନିଜ ସାଥ �େର ଯିବା ପାଇ ଁପାପ ରୂପୀ 
ଲବଣ ଲଦି ଆଣଛୁି, ନାମ ରୂପୀ ପ�ିୁକୁ ଛାଡି ଏହ ିପ�ିୁ େନବାେର େକୗଣସି ଲାଭ ନାହି ଁ||1|| 
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਪੂੰਜੀ ਸਾਚਉ ਨਾਮੁ ਤੂ ਅਖੁਟਉ ਦਰਬ ੁਅਪਾਰ ੁ॥ 
େହ ମାନବ! ସତ�-ନାମର ପ�ିୁ ସ�ୟ କର, ଏହା ଅ�ୟ ଅପାର ଧନ ଅେଟ। 
 
ਨਾਨਕ ਵਖਰ ੁਿਨਰਮਲਉ ਧੰਨੁ ਸਾਹ ੁਵਾਪਾਰ ੁ॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଏହ ିନାମ ରୂପୀ ପଦାଥ� ପବି� ଅେଟ ଆଉ ଏହାର ବ�ାପାର କରିବା ବାଲା 
ସାହୁକାର ମ� ଧନ� ଅେଟ||2|| 
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਪੂਰਬ ਪ�ੀਿਤ ਿਪਰਾਿਣ ਲੈ ਮੋਟਉ ਠਾਕੁਰ ੁਮਾਿਣ ॥ 
େହ ଜୀବ! ଈ�ର� ସହତି ନିଜ ପବୂ� ଜ� �ର �ୀତି ଜାଣ ିନିଅ ଏବଂ ତାହା� େ�ମର ଆନ� �ା� କର, 
 
ਮਾਥੈ ਊਭੈ ਜਮੁ ਮਾਰਸੀ ਨਾਨਕ ਮੇਲਣੁ ਨਾਿਮ ॥੩॥ 
ଅନ�ଥା ମ�କ ଉପେର ଦ�ାୟମାନ ଯମ େତାେତ �ତାଡିତ କରିବ, େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ସହତି 
ମିଳନ ତାହା� ନାମ �ାରା ହି ଁେହାଇଥାଏ||3|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਆਪੇ ਿਪੰਡੁ ਸਵਾਿਰਓਨੁ ਿਵਿਚ ਨਵ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ॥ 
ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁମାନବ ଶରୀରକୁ ସ�ୁର ବନାଇ ଅଛ�ି ଏବଂ େସଥ �େର ନବନିଧ � �ଦାନ କରିବା 
ବାଲା ନାମ �ାପନ କରିଛ�ି। 
 
ਇਿਕ ਆਪੇ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਅਨੁ ਿਤਨ ਿਨਹਫਲ ਕਾਮੁ ॥ 
କାହାକୁ େସ �ୟଂ ହି ଁ�ମେର ରଖ �ଛ�ି, ତାହାର �େତ�କ କାଯ�� ନି�ଳ େହାଇଯାଏ।  
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ਇਕਨੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੁਿਝਆ ਹਿਰ ਆਤਮ ਰਾਮ ੁ॥ 
କିଏ ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ଆ�ା ଠାେର ପରମା�ା� ରହସ�କୁ ବୁଝ ିେନଇଥାଏ।  
 
ਇਕਨੀ ਸੁਿਣ ਕੈ ਮੰਿਨਆ ਹਿਰ ਊਤਮ ਕਾਮ ੁ॥ 
େକହ ିଈ�ର� ଯଶ ଶଣୁ ିତାହା� ମନନ ନି� �ାପବୂ�କ କରିଥାଏ, ଯାହା ଏକ ସେବ�ା�ମ କାଯ�� ଅେଟ। 
 
ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਉਪਿਜਆ ਗਾਇਆ ਹਿਰ ਗੁਣ ਨਾਮੁ ॥੧੩॥ 
ଯାହାର ମନେର େ�ମ-ର� ଉ�� େହାଇଯାଏ, େସ ପରମା�ା� ନାମର ହି ଁଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ||13|| 
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
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ਭੋਲਤਿਣ ਭੈ ਮਿਨ ਵਸੈ ਹਕੈੇ ਪਾਧਰ ਹੀਡੁ ॥ 
ଯଦି େଭାଳାପଣ ଏବଂ �ଭୁ-ଭୟ ମନେର ବାସ କରିଥାଏ, ତାହାେହେଲ ହୃଦୟରୁ ହି ଁ�ଭୁ-ମିଳନର ଏକ 
ରା�ା ଥାଏ। 
 
ਅਿਤ ਡਾਹਪਿਣ ਦਖੁੁ ਘਣੋ ਤੀਨੇ ਥਾਵ ਭਰੀਡੁ ॥੧॥ 
ଅଧ �କ ଇଷ�ା-େ�ଷ କରିବା �ାରା ବହୁତ ଦୁଃଖ େଭାଗ କରିବାକୁ ପଡିଥାଏ ଏବଂ ଏହା �ାରା ମନ, ତନ 
ଏବଂ ବାଣୀ �� େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਮਾਂਦਲੁ ਬੇਿਦ ਿਸ ਬਾਜਣੋ ਘਣੋ ਧੜੀਐ ਜਇੋ ॥ 
େଯଉ ଁେଲାକ ପ�ପାତ କରିଥାଏ, ତାହା ପାଇ ଁେବଡେର ମ� ଅ�-ଭ�ିର େଢାଲ ବଜାଉଥ �ବା ଅନୁଭୂତ 
େହାଇଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਸਮਾਿਲ ਤੂ ਬੀਜਉ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ମାନବ! ତୁ ଈ�ର� ନାମ �ରଣ କର, କାରଣ ତାହା� ବିନା ଅନ� େକହ ି
ନାହା�ି||2|| 
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਸਾਗਰ ੁਗੁਣੀ ਅਥਾਹ ੁਿਕਿਨ ਹਾਥਾਲਾ ਦੇਖੀਐ ॥ 
ତିନି ଗଣୁ ବାଲା ସଂସାର-ସାଗର ଅଥଳ ଅେଟ, ଏହାର ଗଭୀରତା କିଏ ଜାଣଛିି? 
 
ਵਡਾ ਵਪੇਰਵਾਹ ੁਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਤ ਪਾਿਰ ਪਵਾ ॥ 
ଯଦି ବଡ ନି�ି� ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ତାହାେହେଲ ଏହା �ାରା ପାର େହାଇପାେର। 
 
ਮਝ ਭਿਰ ਦਖੁ ਬਦਖੁ ॥ 
ଏହ ିସଂସାର-ସାଗରେର ଦୁଃଖ ହି ଁଭରି ରହଛିି। 
 
ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਕਸੈ ਨ ਲਥੀ ਭੁਖ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ସ�ା ନାମ ବିନା କାହାର ମ� ଦୁଃଖ ଦୂର ହୁଏନାହି ଁ||3|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
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ਿਜਨੀ ਅੰਦਰ ੁਭਾਿਲਆ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਵੈ ॥ 
ଯିଏ ସ�ୁର ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା ହୃଦୟେର ହି ଁସତ�ର ସ�ାନ କରିଥାଏ, 
 
ਜੋ ਇਛਿਨ ਸ ੋਪਾਇਦੇ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମର ଚି�ନ କରି େସ ମେନାବା�ତି ଫଳ �ା� କରିଥାଏ। 
 
ਿਜਸ ਨੋ ਿਕ�ਪਾ ਕਰ ੇਿਤਸੁ ਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਸ ੋਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ 
ଯାହା ଉପେର କୃପା କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି ଏବଂ େସ �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ। 
 
ਧਰਮ ਰਾਇ ਿਤਨ ਕਾ ਿਮਤੁ ਹੈ ਜਮ ਮਿਗ ਨ ਪਾਵੈ ॥ 
ଧମ�ରାଜ ତାହା� ମି� ବନିଯା�ି ଏବଂ ତାହାକୁ ଯମ ମାଗ�େର ପକା�ି ନାହି।ଁ 
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਧਆਵਿਹ ਿਦਨਸੁ ਰਾਿਤ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵੈ ॥੧੪॥ 
େସ ଦିନରାତି �ଭୁନାମର �ାନ କରିଥାଏ ଆଉ େସଥ �େର ହି ଁସମାହତି େହାଇଯାଏ||14|| 
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਸੁਣੀਐ ਏਕੁ ਵਖਾਣੀਐ ਸੁਰਿਗ ਿਮਰਿਤ ਪਇਆਿਲ ॥ 
�ଗ�େଲାକ, ମ���େଲାକ ତଥା ପାତାଳ େଲାକ ସବୁଠାେର ଏକ ଈ�ର� ନାମ ଯଶ ହି ଁଶଣୁାଯାଇ ଥାଏ 
ଏବଂ ବ��ନା କରାଯାଇ ଥାଏ।  
 
ਹਕੁਮੁ ਨ ਜਾਈ ਮੇਿਟਆ ਜੋ ਿਲਿਖਆ ਸੋ ਨਾਿਲ ॥ 
ତାହା� ହୁକୁମ ଦୂର କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, ଯାହା ତାହାର ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ, ତାହା ଜୀବ 
ସାଥ �େର ରହଥିାଏ। 
 
ਕਉਣੁ ਮੂਆ ਕਉਣੁ ਮਾਰਸੀ ਕਉਣੁ ਆਵੈ ਕਉਣੁ ਜਾਇ ॥ 
ସଂସାରେର କିଏ ମରିଥାଏ, କିଏ ମାରିଥାଏ, ଜୀବନ-ମତୁୃ�ର ଚ�େର କିଏ ପଡିଥାଏ? 
 
ਕਉਣੁ ਰਹਸੀ ਨਾਨਕਾ ਿਕਸ ਕੀ ਸੁਰਿਤ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! କିଏ ରହବି? କାହାର ଆ�ା ପରମ ସତ�େର ବିଲୀନ େହାଇ ଯାଇଥାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਹਉ ਮਆੁ ਮੈ ਮਾਿਰਆ ਪਉਣੁ ਵਹੈ ਦਰੀਆਉ ॥ 
ଅହଂ ଭାବନା କାରଣରୁ ହି ଁଜୀବକୁ ମତୁୃ� �ା� େହାଇଥାଏ, ତାହାର ମ ଁ-ୁମମତା ତାହାକୁ ମାରି େଦଇଛି 
ଏବଂ ତାହାର �ାଣ ନଦୀ ଭଳି ବହଥିାଏ ଅଥ�ାତ �ାଣ ସହତି ହି ଁଜୀବନ ଚାଲି ଯାଇଥାଏ। 

SikhBookClub.com 1567 



ਿਤ�ਸਨਾ ਥਕੀ ਨਾਨਕਾ ਜਾ ਮਨੁ ਰਤਾ ਨਾਇ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯଦି ମନ �ଭୁ� ନାମେର ଲୀନ େହାଇଯାଏ, ତୃ�ା ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
 
ਲੋਇਣ ਰਤੇ ਲੋਇਣੀ ਕੰਨੀ ਸੁਰਿਤ ਸਮਾਇ ॥ 
ଆଖ� �ଭୁ-ଦଶ�ନେର ଲୀନ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ସରୁତି କାନ �ାରା ହରିନାମେର ରହଥିାଏ। 
 
ਜੀਭ ਰਸਾਇਿਣ ਚਨੂੜੀ ਰਤੀ ਲਾਲ ਲਵਾਇ ॥ 
ଜି� �ା ହରିନାମ ରୂପୀ ଔଷଧ ପାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ନାମ ଜପ କରି �ିୟତମ� େ�ମେର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ। 
 
ਅੰਦਰ ੁਮੁਸਿਕ ਝਕੋਿਲਆ ਕੀਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥੨॥ 
ତାହାର ହୃଦୟ ନାମ �ାରା ସଗୁ�ିତ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ତାହା� ମଲୂ�ା�ନ କରାଯାଇ ପାେର ନାହି ଁ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਨਾਮੋ ਨਾਿਲ ਚਲੈ ॥ 
ଏହ ିଜଗତେର ପରମା�ା� ନାମ ହି ଁସଖୁର ଭ�ାର ଅେଟ ଆଉ େକବଳ ନାମ ହି ଁସାଥ �େର ଯାଇଥାଏ।  
 
ਏਹ ੁਅਖੁਟ ੁਕਦੇ ਨ ਿਨਖੁਟਈ ਖਾਇ ਖਰਿਚਉ ਪਲੈ ॥ 
ଏହ ିନାମ-ଭ�ାର ଅ�ୟ ଅେଟ ଆଉ େକେବ ସମା� ହୁଏନାହି ଁ, ଖାଇବା ଓ ଖ�� କରିବା ପେର ମ� 
ଏଥ �େର ବୃ�ି େହାଇଥାଏ। 
 
ਹਿਰ ਜਨ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵਈ ਜਮਕੰਕਰ ਜਮਕਲੈ ॥ 
ଯମରାଜ� ଯମଦୂତ ମ� ଭ�� ନିକଟକୁ ଆେସ ନାହି।ଁ 
 
ਸੇ ਸਾਹ ਸਚੇ ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਜਨ ਹਿਰ ਧਨੁ ਪਲੈ ॥ 
ଯାହା ପାଖେର ହରିନାମ ରୂପୀ ଧାନ ଅଛି, େସ ହି ଁସ�ା ଶାହ ଏବଂ ବ�ାପାରୀ ଅେଟ। 
 
ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਜਾ ਆਿਪ ਹਿਰ ਘਲੈ ॥੧੫॥ 
ପରମା�ା�ୁ ତାହା� କୃପାରୁ ହି ଁ�ା� କରାଯାଇ ପାେର, ଯଦି େସ �ୟଂ �ଦାନ କରିଥା�ି||15|| 
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਮਨਮੁਖ ਵਾਪਾਰ ੈਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਿਬਖੁ ਿਵਹਾਝਿਹ ਿਬਖੁ ਸੰਗ�ਹਿਹ ਿਬਖ ਿਸਉ ਧਰਿਹ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
େ��ାଚାରୀ ସ�ା ବ�ାପାରୀ� ମହ�କୁ ଜାେଣ ନାହି ଁ, ଏଣ ୁେସ ବିଷ ହି ଁ�ୟ କରିଥାଏ, ବିଷ ହି ଁସ�ୟ 
କରିଥାଏ ଆଉ ବିଷ ସହତି ହି ଁେ�ମ କରିଥାଏ। 
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ਬਾਹਰਹ ੁਪੰਿਡਤ ਸਦਾਇਦੇ ਮਨਹ ੁਮਰੂਖ ਗਾਵਾਰ ॥ 
େସ ବାହ� ଭାବେର ନିଜକୁ ପ�ିତ-ବି�ାନ କହଥିାଏ, କି� ମନେର ମଖୂ� ଓ େବାକା ସି� େହାଇଥାଏ।  
 
ਹਿਰ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਨ ਲਾਇਨੀ ਵਾਦੀ ਧਰਿਨ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
ଏପରି ବ��ି ପରମା�ା� ସମ୍ତିୃେର ଚି� ଲଗାଇ ଥାଏ, କି� ବାଦ-ବିବାଦ ଏବଂ ଝଗଡାେର ତାହାର 
ରୁଚି ବନି ରହଥିାଏ। 
 
ਵਾਦਾ ਕੀਆ ਕਰਿਨ ਕਹਾਣੀਆ ਕੂੜੁ ਬੋਿਲ ਕਰਿਹ ਆਹਾਰ ੁ॥ 
େସ ନିତ� ବାଦ-ବିବାଦ ଅଥବା ଲଢାଇ କରିଥାଏ ଏବଂ ମିଥ�ା କହଥିାଏ।  
 
ਜਗ ਮਿਹ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਿਨਰਮਲਾ ਹੋਰ ੁਮੈਲਾ ਸਭੁ ਆਕਾਰ ੁ॥ 
ଜଗତେର ରାମ-ନାମ ହି ଁଅତି ନିମ�ଳ ଅେଟ, ଅନ� ସଂପ�ୂ� ଆକାର ମଇଳା ହି ଁଅେଟ।  
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਨ ਚੇਤਨੀ ਹਇੋ ਮੈਲੇ ਮਰਿਹ ਗਵਾਰ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ଈ�ର� ନାମ-�ରଣ କେରନାହି ଁଆଉ ଏପରି ମଖୂ� ମଇଳା େହାଇ ହି ଁମରିଥାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3 ॥  
 
ਦਖੁੁ ਲਗਾ ਿਬਨੁ ਸਿੇਵਐ ਹਕੁਮੁ ਮੰਨੇ ਦਖੁੁ ਜਾਇ ॥ 
ଈ�ର� ଉପାସନା ବିନା ଦୁଃଖ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ, ପର� ତାହା� ହୁକୁମ ମାନିବା �ାରା ଦୁଃଖ-
ଯ�ଣା ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਆਪੇ ਦਾਤਾ ਸੁਖੈ ਦਾ ਆਪੇ ਦਇੇ ਸਜਾਇ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁସଖୁ େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁଜୀବକୁ କମ� ଅନୁସାେର ଦ� େଦଇଥା�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਏਵ ੈਜਾਣੀਐ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਿਤਸੈ ਰਜਾਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଏହପିରି ଭାବି ନିଅ େଯ ସବୁକିଛି ତାହା� ଇ�ାେର ହି ଁେହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਜਗਤੁ ਹੈ ਿਨਰਧਨੁ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਤ�ਪਿਤ ਨਾਹੀ ॥ 
ପରେମ�ର� ନାମ ବିନା ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ନି��ନ ଅେଟ ଆଉ ନାମ ବିନା ତୃ�ି ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਦਜੂੈ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਆ ਹਉਮੈ ਦਖੁੁ ਪਾਹੀ ॥ 
େଯଉ ଁମନୁଷ� େଦ�ତ�ଭାବ �ାରା �ମେର ରହଥିାଏ, େସ ଅହଂ କାରଣରୁ ଦୁଃଖ ହି ଁ�ା� କରିଥାଏ। 

SikhBookClub.com 1569 



Page 1092 
 
ਿਬਨੁ ਕਰਮਾ ਿਕਛੂ ਨ ਪਾਈਐ ਜੇ ਬਹਤੁੁ ਲੋਚਾਹੀ ॥ 
ଯଦି ବହୁତ କାମନା ମ� କରାଯାଏ, ତାହାେହେଲ ମ� ଭାଗ� ବିନା କିଛି ମ� �ା� କରାଯାଇ ପାେର 
ନାହି।ଁ 
 
ਆਵੈ ਜਾਇ ਜੰਮੈ ਮਰ ੈਗੁਰ ਸਬਿਦ ਛੁਟਾਹੀ ॥ 
ମନୁଷ� ଜ� �-ମରଣ ଚ�େର ରହଥିାଏ, କି� ତାହାର ମ�ିୁ ଶ�-ଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁେହାଇଥାଏ। 
 
ਆਿਪ ਕਰੈ ਿਕਸੁ ਆਖੀਐ ਦਜੂਾ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥੧੬॥ 
ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁକରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, ଆଉ କାହାକୁ କଣ କହବିା, ତାହା� ବିନା ଅନ� େକହ ି
ନାହା�ି||16|| 
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਇਸੁ ਜਗ ਮਿਹ ਸਤੰੀ ਧਨੁ ਖਿਟਆ ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਿਲਆ ਪ�ਭੁ ਆਇ ॥ 
ଏହ ିଜଗତେର ସ� ହି ଁନାମ-ଧନ ଉପାଜ�ନ କରିଛ�ି, ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି, �ଭୁ� ସମ୍ତିୃ 
ତାହାର ମନେର ବାସ କରିଥାଏ। 
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਸਚ ੁਿਦ�ੜਾਇਆ ਇਸੁ ਧਨ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ହି ଁସତ� ଦୃଢ କରାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ ଏହ ିଧନର ଉଚିତ ମଲୂ� କଳନା କରାଯାଇ ପାେର ନାହି।ଁ 
 
ਇਤੁ ਧਿਨ ਪਾਇਐ ਭੁਖ ਲਥੀ ਸੁਖੁ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਇ ॥ 
ଏହ ିଧନକୁ ପାଇବା �ାରା ସାରା �ଧୁା ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ମନେର ସଖୁ ଅବ�ିତ େହାଇଯାଏ।  
 
ਿਜੰਨੑ◌ਾ ਕਉ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨੀ ਪਾਇਆ ਆਇ ॥ 
ଯାହାର ଭାଗ�େର �ାର�ରୁ ହି ଁେଲଖା େହାଇଥାଏ, ଜଗତକୁ ଆସି େସ ଏହ ିଧନ �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਮਨਮੁਖੁ ਜਗਤੁ ਿਨਰਧਨੁ ਹੈ ਮਾਇਆ ਨੋ ਿਬਲਲਾਇ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ଜଗତେର ନି��ନ ଅେଟ, ଯିଏ ଧନ ପାଇ ଁେରାଦନ କରିଥାଏ, େସ ପୀଡିତ େହାଇଥାଏ। 
 
ਅਨਿਦਨੁ ਿਫਰਦਾ ਸਦਾ ਰਹੈ ਭੁਖ ਨ ਕਦੇ ਜਾਇ ॥ 
େସ �ତିଦିନ ଏେଣେତେଣ େଦୗଡି ଥାଏ, କି� ତାହାର ଧନର �ଧୁା କଦାପି ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਸਾਂਿਤ ਨ ਕਦੇ ਆਵਈ ਨਹ ਸੁਖੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ 
ତାହାକୁ େକେବ ଶା�ି ମିେଳନାହି ଁଆଉ ନା ମନେର ସଖୁ ବାସ କରିଥାଏ।  
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ਸਦਾ ਿਚਤੰ ਿਚਤਵਦਾ ਰਹੈ ਸਹਸਾ ਕਦੇ ਨ ਜਾਇ ॥ 
େସ ସଦା ଚି�ାେର ରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହାର ସଂଶୟ େକେବ ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਨਾਨਕ ਿਵਣੁ ਸਿਤਗੁਰ ਮਿਤ ਭਵੀ ਸਿਤਗੁਰ ਨੋ ਿਮਲੈ ਤਾ ਸਬਦ ੁਕਮਾਇ ॥ 
େହ ନାନକ! ସଦଗରୁୁ� ବିନା ତାହାର ବୁ�ି �� େହାଇଯାଏ, ଯଦି ତାହାକୁ ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, େସ 
ଶ�ର ଅଜ�ନ କରିଥାଏ। 
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੁਖ ਮਿਹ ਰਹੈ ਸਚੇ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
ଏହପିରକାେର େସ ସଦା ସଖୁୀ ରହଥିାଏ ଏବଂ ସତ�େର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਿਜਿਨ ਉਪਾਈ ਮੇਦਨੀ ਸਈੋ ਸਾਰ ਕਰਇੇ ॥ 
ଯିଏ ଏହ ିପଥୃ �ବୀ ଜାତ କରିଛ�ି, େସ ହି ଁଏହାର ପାଳନ କରିଥା�ି।  
 
ਏਕੋ ਿਸਮਰਹ ੁਭਾਇਰਹ ੁਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
େହ �ିୟ ଭାଇ! ଏକ ପରେମ�ର�ୁ ହି ଁ�ରଣ କର, କାରଣ ତାହା� ବିନା ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।  
 
ਖਾਣਾ ਸਬਦ ੁਚੰਿਗਆਈਆ ਿਜਤੁ ਖਾਧੈ ਸਦਾ ਿਤ�ਪਿਤ ਹਇੋ ॥ 
ଶ�ର ଚି�ନ ଏବଂ ଉ�ମକୁ ନିଜର େଭାଜନ ବନାଅ, ଯାହା ଖାଇବା �ାରା ମନ ସଦା ତୃ� ରହଥିାଏ। 
 
ਪੈਨਣੁ ਿਸਫਿਤ ਸਨਾਇ ਹ ੈਸਦਾ ਸਦਾ ਓਹ ੁਊਜਲਾ ਮੈਲਾ ਕਦੇ ਨ ਹੋਇ ॥ 
ଈ�ର� �ରଣ ଓ ଭଜନ-ଗାନ ହି ଁମନୁଷ�ର ଉଚିତ ବ� ଅେଟ ଆଉ ଏହା ସଦା ଉ�ଳ ରହଥିାଏ ଓ 
େକେବ ମଇଳା ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਸਹਜ ੇਸਚ ੁਧਨੁ ਖਿਟਆ ਥੋੜਾ ਕਦੇ ਨ ਹੋਇ ॥ 
ଯିଏ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ସତ�ନାମ ରୂପୀ ଧନର ଅଜ�ନ କରିଛି, େସହ ିଧନ େକେବ ମ� କେମ ନାହି।ଁ  
 
ਦੇਹੀ ਨੋ ਸਬਦ ੁਸੀਗਾਰ ੁਹੈ ਿਜਤੁ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹਇੋ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ହି ଁଶରୀରର ସ�ା ଶ�ୃାର ଟାଏ, ଯାହା�ାରା ସବ�ଦା ସଖୁ ମିଳିଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਝੁੀਐ ਿਜਸ ਨੋ ਆਿਪ ਿਵਖਾਲੇ ਸੋਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାକୁ �ୟଂ ହି ଁଦଶ�ନ କରାଇ ଥାଆ�ି, େସ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଏହ ିରହସ�କୁ ବୁଝ ି
େନଇଥାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ ॥   
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ਅੰਤਿਰ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੋ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਜਾਪੈ ॥ 
ମନେର ଜପ, ତପ ଏବଂ ସଂଯମର �ାନ ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା ହି ଁଜଣା ଯାଇଥାଏ।  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਹਉਮੈ ਅਿਗਆਨੁ ਗਵਾਪੈ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମର �ାନ କରିବା �ାରା ଅଭିମାନ ଏବଂ ଅ�ାନତା ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਅੰਦਰ ੁਅੰਿਮ�ਿਤ ਭਰਪਰੂ ੁਹ ੈਚਾਿਖਆ ਸਾਦ ੁਜਾਪੈ ॥ 
ମନୁଷ�ର ମନ ନାମାମତୃ �ାରା ଭରି ରହଥିାଏ, କି� ଏହା ଆ�ାଦନ କରିବା �ାରା ଜଣା ଯାଇଥାଏ।  
 
ਿਜਨ ਚਾਿਖਆ ਸ ੇਿਨਰਭਉ ਭਏ ਸ ੇਹਿਰ ਰਿਸ ਧ�ਾਪੈ ॥ 
ଯିଏ ଏହା ଆ�ାଦନ କରିଛି, େସ ନିଭ�ୀକ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ହରିନାମ ରସ �ାରା ସ�� େହାଇ 
ଯାଇଛି।  
 
ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ਪੀਆਇਆ ਿਫਿਰ ਕਾਲੁ ਨ ਿਵਆਪੈ ॥੧੭॥ 
ପରମା�ା କୃପା କରି ଯାହାକୁ ନାମାମତୃର ପାନ କରାଇଛ�ି, ତାହାକୁ ପଣୁ ିକାଳ ଉ�ୀଡନ 
କେରନାହି ଁ||17|| 
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਲੋਕੁ ਅਵਗਣਾ ਕੀ ਬੰਨੑ◌ੈ ਗੰਠੜੀ ਗੁਣ ਨ ਿਵਹਾਝੈ ਕੋਇ ॥ 
େଲାକମାେନ ଅବଗଣୁର ଗ�ଲିି ବା�ିଥା�ି, କି� ଗଣୁକୁ େକହ ିମ� �ୟ କର�ି ନାହି।ଁ  
 
ਗੁਣ ਕਾ ਗਾਹਕੁ ਨਾਨਕਾ ਿਵਰਲਾ ਕੋਈ ਹੋਇ ॥ 
େହ ନାନକ! ଗଣୁର �ାହକ େକହ ିବିରଳ ପରୁୁଷ ହି ଁେହାଇଥାଏ। 
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਗੁਣ ਪਾਈਅਨੑਿ◌ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰਇੇ ॥੧॥ 
ଯାହା ଉପେର �ଭୁ କୃପା-ଦୃ�ି କରିଥା�ି, ଗରୁୁ� ଆଶୀବ�ାଦ �ାରା େସ ଗଣୁ �ା� କରି େନଇଥାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਗੁਣ ਅਵਗੁਣ ਸਮਾਿਨ ਹਿਹ ਿਜ ਆਿਪ ਕੀਤੇ ਕਰਤਾਿਰ ॥ 
ଗଣୁ-ଅବଗଣୁ ମ� ଏକ ସମାନ ଅେଟ, କାରଣ ଈ�ର ହି ଁତାହା ବନାଇଛ�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਹਕੁਿਮ ਮੰਿਨਐ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਿਰ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା ଚି�ନ କରିବା ଏବଂ ପରମା�ା� ହୁକୁମ ମାନିବା �ାରା ହି ଁସଖୁ �ା� 
େହାଇଥାଏ||2|| 
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ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਅੰਦਿਰ ਰਾਜਾ ਤਖਤੁ ਹੈ ਆਪੇ ਕਰੇ ਿਨਆਉ ॥ 
ପରମା�ା ରୂପୀ ରାଜା ମନେର ହି ଁନିଜ ସିଂହାସନ ଉପେର ବିରାଜମାନ େହାଇଥା�ି ଏବଂ �ୟଂ ନ�ାୟ 
କରିଥା�ି। 
 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਦਰ ੁਜਾਣੀਐ ਅੰਦਿਰ ਮਹਲੁ ਅਸਰਾਉ ॥ 
ଅ�ମ�ନେର ହି ଁଜୀବର ଦଶମ �ାରେର ହି ଁ�ଭୁ� ଆ�ୟ ରହଥିାଏ ଏବଂ ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା ହି ଁଯାହାର 
�ାର େବାଧ େହାଇଥାଏ।  
 
ਖਰੇ ਪਰਿਖ ਖਜਾਨੈ ਪਾਈਅਿਨ ਖੋਿਟਆ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଉ�ମ ଜୀବକୁ ପରଖ କରି ଖଜଣାେର ରଖ �ଥା�ି, କି� ଦୁ�କୁ େକଉଠଁ ିମ� �ାନ 
ମିେଳନାହି।ଁ  
 
ਸਭੁ ਸਚੋ ਸਚ ੁਵਰਤਦਾ ਸਦਾ ਸਚ ੁਿਨਆਉ ॥ 
ସବୁ ଦିଗେର ପରମ-ସତ� ହି ଁବ�ା� ଅଛ�ି ଆଉ ତାହା� ନ�ାୟ ମ� ସବ�ଦା ସତ� ଅେଟ।  
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਕਾ ਰਸੁ ਆਇਆ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਨਾਉ ॥੧੮॥ 
ଯାହା� ମନେର �ଭୁ� ନାମ ବାସ କରିଛି, ତାହା ପାଖକୁ ହି ଁନାମାମତୃର �ାଦ ଆସିଥାଏ||18|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਹਉ ਮੈ ਕਰੀ ਤਾਂ ਤੂ ਨਾਹੀ ਤੂ ਹਵੋਿਹ ਹਉ ਨਾਿਹ ॥ 
େହ ଈ�ର! େଯେତେବେଳ ଅଭିମାନ କରିଥାଏ, ତୁ ମନେର ହି ଁରହୁ, କି� େଯେତେବେଳ ତୁ ମନେର 
ରହୁ, ଅଭିମାନ ଦୂର େହାଇଯାଏ।   
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ਬੂਝਹ ੁਿਗਆਨੀ ਬੂਝਣਾ ਏਹ ਅਕਥ ਕਥਾ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ 
େହ �ାନବାନ ପରୁୁଷ! ଯଦି ବୁଝବିାକୁ ଅଛି, ଏହ ିଅକଥନୀୟ କଥାକୁ ମନେର ହି ଁବୁଝନିିଅ। 
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਤਤੁ ਨ ਪਾਈਐ ਅਲਖੁ ਵਸ ੈਸਭ ਮਾਿਹ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ପରମ ତ� �ା� କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, େସ ଅଦୃ� ରୂପେର ସବୁ� ଠାେର ବାସ 
କରିଥା�ି।  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਤ ਜਾਣੀਐ ਜਾਂ ਸਬਦ ੁਵਸੈ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ 
ଯଦି ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ଏହ ିରହସ�ର �ାନ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ମନେର ଶ� ଅବ�ିତ େହାଇଯାଏ।  
 
ਆਪੁ ਗਇਆ ਭ�ਮ ੁਭਉ ਗਇਆ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਖੁ ਜਾਿਹ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଅହଂ ଦୂର େହାଇଯାଏ, �ମ-ଭୟ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଜ� �-ମରଣର ଦୁଃଖ ମ� 
ନାଶ େହାଇଯାଏ। 
 
ਗੁਰਮਿਤ ਅਲਖੁ ਲਖਾਈਐ ਊਤਮ ਮਿਤ ਤਰਾਿਹ ॥ 
ଗରୁୁ-ମତ �ାରା ହି ଁଅଦୃ� �ଭୁ� ଦଶ�ନ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଉ�ମ �ାରା ହି ଁଭବସାଗରରୁ ପାର 
କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਨਾਨਕ ਸਹੋੰ ਹੰਸਾ ਜਪ ੁਜਾਪਹ ੁਿਤ�ਭਵਣ ਿਤਸੈ ਸਮਾਿਹ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େସ ମ ଁ ୁହି ଁଅେଟ ଅଥ�ାତ ପରମା�ା� ଠାେର ଲୀନ େହବା ବାଲା ମ�ର ଜପ କର, ତିନି 
େଲାକେର େସ ହି ଁରହଥିା�ି||1|| 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਮਨੁ ਮਾਣਕੁ ਿਜਿਨ ਪਰਿਖਆ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਿਰ ॥ 
ଯିଏ ଶ�-ଗରୁୁ� ବିଚାର କରି ମନ ରୂପୀ ମାଣକି� ପରଖ � େନଇଛି, 
 
ਸੇ ਜਨ ਿਵਰਲੇ ਜਾਣੀਅਿਹ ਕਲਜੁਗ ਿਵਿਚ ਸੰਸਾਿਰ ॥ 
ଏପରି ବ��ି କଳିଯଗୁୀୟ ସଂସାରେର ବିରଳ ଭାବେର ଜଣା ଯାଇଥାଏ। 
 
ਆਪੈ ਨੋ ਆਪ ੁਿਮਿਲ ਰਿਹਆ ਹਉਮੈ ਦਿੁਬਧਾ ਮਾਿਰ ॥ 
ନିଜର ଅହଂ ଓ �ିଧା ଦୂର କରି େସ ଆ��ରୂପ ଠାେର ମିଶ ିରହଥିାଏ।  
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ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਦਤੁਰ ੁਤਰੇ ਭਉਜਲੁ ਿਬਖਮ ੁਸਸੰਾਰ ੁ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଈ�ର� ନାମେର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା ହି ଁଏହ ିସ�ୁର ଏବଂ ଭୟାନକ ସଂସାର-ସାଗରେର 
ପାର େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਮਨਮੁਖ ਅੰਦਰ ੁਨ ਭਾਲਨੀ ਮੁਠੇ ਅਹਮੰਤੇ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ନିଜ ଅ�ମ�ନେର ସ�ାନ କେରନାହି ଁ, ଏଣ ୁଅଭିମାନ କାରଣରୁ ଠକି େହାଇ ଯାଇଛ�ି। 
 
ਚਾਰ ੇਕੰੁਡਾਂ ਭਿਵ ਥਕੇ ਅੰਦਿਰ ਿਤਖ ਤਤ ੇ॥ 
େସ ଚାରି ଦିଗେର ବୁଲି ଥକି ଯାଇଛି ଏବଂ ତାହା� ଅ�ମ�ନେର ତୃ�ା�ି ��ଳିତ େହାଇଥାଏ। 
 
ਿਸੰਿਮ�ਿਤ ਸਾਸਤ ਨ ਸੋਧਨੀ ਮਨਮੁਖ ਿਵਗੁਤੇ ॥ 
େସ ସମ୍ତିୃ ଏବଂ ଶା�ର ବିେ�ଷଣ କେରନାହି ଁ, ଏଣ ୁେ��ାଚାରୀ ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ। 
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਸਤ ੇ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା କାହାକୁ ମ� ପରମ-ସତ� �ଭୁନାମ ମିେଳନାହି।ଁ  
 
ਤਤੁ ਿਗਆਨੁ ਵੀਚਾਿਰਆ ਹਿਰ ਜਿਪ ਹਿਰ ਗਤ ੇ॥੧੯॥ 
ଯିଏ ତ� �ାନର ଚି�ନ କରିନାହି ଁ, ପରମା�ା� ଜପ କରି ତାହାର ଗତି େହାଇଯାଏ||19|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 2॥  
 
ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਕਰ ੇਆਿਪ ਆਪੇ ਆਣੈ ਰਾਿਸ ॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁଜାଣଥିା�ି, କ��ା ମ� �ୟଂ ହି ଁଅଟ�ି, �ୟଂ ହି ଁବିଗାଡି କାଯ�� ଠକି କରିଥା�ି। 
 
ਿਤਸੈ ਅਗੈ ਨਾਨਕਾ ਖਿਲਇ ਕੀਚੈ ਅਰਦਾਿਸ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିଦୀନଦୟାଳୁ� ସମମ୍ଖୁେର ହି ଁ�ାଥ�ନା କର||1|| 
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਿਤਿਨ ਦੇਿਖਆ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਸੋਇ ॥ 
ଯିଏ ଦୁନିଆକୁ ଉ�� କରିଛ�ି, େସ ହି ଁଏହାର େପାଷଣ କରିଥା�ି, େସ ସବ��ାତା ଅଟ�ି।  
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ਿਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਨਾਨਕਾ ਜਾ ਘਿਰ ਵਰਤੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ ସବୁ ହୃଦୟ ଘେର ବ�ା� ଥାଆ�ି, ପଣୁ ିକାହାକୁ କୁହାଯାଇ ପାରିବ?||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਸਭੇ ਥੋਕ ਿਵਸਾਿਰ ਇਕੋ ਿਮਤੁ ਕਿਰ ॥ 
େହ ଜୀବ! ସବୁ ପଦାଥ�କୁ ଭୁଲି ଈ�ର�ୁ ନିଜର ମି� ବନାଅ, 
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਇੋ ਿਨਹਾਲੁ ਪਾਪਾ ਦਹੈ ਹਿਰ ॥ 
ଏହା �ାରା ମନ-ତନ ଆନ�ିତ େହାଇଯିବ ଆଉ �ଭୁ ପାପ ଦୂର କରିେଦେବ। 
 
ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਚਕੈੁ ਜਨਿਮ ਨ ਜਾਿਹ ਮਿਰ ॥ 
େତାର ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇଯିବ ଆଉ ଜ� �-ମରଣ ରହତି େହାଇଯିବ। 
 
ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਆਧਾਰ ੁਸੋਿਗ ਨ ਮੋਿਹ ਜਿਰ ॥ 
ସ�ା ନାମ ହି ଁଏପରି ସାହାରା ଅେଟ, ଯାହା�ାରା ଶା� ଏବଂ େମାହ ରୂପୀ ଅ�ିେର ଜଳିବାକୁ ପେଡ 
ନାହି।ଁ 
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਿਨਧਾਨੁ ਮਨ ਮਿਹ ਸੰਿਜ ਧਿਰ ॥੨੦॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ନାମ ସଖୁର ଭ�ାର ଅେଟ, ଏହାକୁ ନିଜ ମନେର ସାଇତି ରଖ||20|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 5॥  
 
ਮਾਇਆ ਮਨਹ ੁਨ ਵੀਸਰੈ ਮਾਂਗੈ ਦੰਮਾ ਦੰਮ ॥ 
ମନୁଷ� ମନରୁ ଧନ-େଦୗଲତ ଭୁେଲ ନାହି ଁ, ଏଣ ୁଅଧ �କ ଧନ ହି ଁଲାଳସା କରିଥାଏ। 
 
ਸੋ ਪ�ਭੁ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵਈ ਨਾਨਕ ਨਹੀ ਕਰੰਮ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯଦି ଭାଗ� ସାଥ � ଦିଏନାହି ଁ, ତାହାକୁ �ଭୁ ମ� �ରଣେର ଆସ�ି ନାହି ଁ|1|| 
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਮਾਇਆ ਸਾਿਥ ਨ ਚਲਈ ਿਕਆ ਲਪਟਾਵਿਹ ਅੰਧ ॥ 
ଆେର ଅ�! ମାୟା େକଉ ଁଜୀବ ସାଥ �େର ମ� ଚାେଲ ନାହି ଁ, ପଣୁ ିଏହା ସହତି କାହିକିଁ ଲି� ରହୁଛ? 
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ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਿਧਆਇ ਤੂ ਤੂਟਿਹ ਮਾਇਆ ਬੰਧ ॥੨॥ 
ତୁ ଗରୁୁ� ଚରଣର �ାନ କର, େତାର ମାୟାର ବ�ନ ଦୂର େହାଇଯିବ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਭਾਣੈ ਹਕੁਮੁ ਮਨਾਇਓਨੁ ਭਾਣੈ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ପରମା�ା ନିଜ ଇ�ାେର ହି ଁନିଜ ହୁକୁମ କରାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ ଈ�ର� ଇ�ାେର ହି ଁଜୀବ ସଖୁ 
ପାଇଥାଏ। 
 
ਭਾਣੈ ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਿਲਓਨੁ ਭਾਣੈ ਸਚ ੁਿਧਆਇਆ ॥ 
େସ ନିଜ ଇ�ାେର ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଳାଇ େଦଇଥା�ି, େସ ଇ�ାେର ହି ଁପରମ-ସତ�ର 
ମନନ କରିଥାଏ। 
 
ਭਾਣੇ ਜੇਵਡ ਹੋਰ ਦਾਿਤ ਨਾਹੀ ਸਚ ੁਆਿਖ ਸੁਣਾਇਆ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ଏହ ିସତ� ହି ଁକହ ିଶଣୁାଇଛ�ି େଯ ଈ�ର ଇ�ା ଭଳି ଆଉ କିଛି ଦାନ ନାହି।ଁ  
 
ਿਜਨ ਕਉ ਪਰੂਿਬ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨ ਸਚ ੁਕਮਾਇਆ ॥ 
ଯାହାର ଭାଗ�େର ପବୂ�ରୁ ଏପରି େଲଖା େହାଇଛି, େସ ସତ�ର ଆଚରଣ କରିଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਸਰਣਾਗਤੀ ਿਜਿਨ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥੨੧॥ 
େହ ନାନକ! ତାହା� ଶରଣେର ପଡି ରୁହ, ଯିଏ ଏହ ିଜଗତ ଉ�� କରିଛ�ି||21|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਿਜਨ ਕਉ ਅੰਦਿਰ ਿਗਆਨੁ ਨਹੀ ਭੈ ਕੀ ਨਾਹੀ ਿਬਦੰ ॥ 
ଯାହାର ଅ�ଃକାରଣେର �ାନ ନଥାଏ ଏବଂ ପରମା�ା� �ତି କିଛି ମ� ଭୟ ନଥାଏ, 
 
ਨਾਨਕ ਮੁਇਆ ਕਾ ਿਕਆ ਮਾਰਣਾ ਿਜ ਆਿਪ ਮਾਰੇ ਗੋਿਵੰਦ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିମତୃକ ମନୁଷ�କୁ ଆଉ କଣ ମାରିବା, ଯାହାକୁ �ଭୁ ନିେଜ ମାରି େଦଇଛ�ି||1|| 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਮਨ ਕੀ ਪਤ�ੀ ਵਾਚਣੀ ਸੁਖੀ ਹ ੂਸੁਖੁ ਸਾਰ ੁ॥ 
ନିଯ ମନକୁ ଅ�ୟନ କରିବା ହି ଁପରମ ସଖୁ ଅେଟ। 
 

SikhBookClub.com 1577 



ਸੋ ਬ�ਾਹਮਣੁ ਭਲਾ ਆਖੀਐ ਿਜ ਬਝੂੈ ਬ�ਹਮੁ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
େସହ ି�ା�ଣକୁ ଉ�ମ କହବିା ଉଚିତ ଯିଏ ��-ବିଚାରକୁ ବୁଝ ିେନଇଥାଏ। 
 
ਹਿਰ ਸਾਲਾਹੇ ਹਿਰ ਪੜੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਿਰ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ଶ�ର ଗହନ ଚି�ନ କରି ପରମା�ା� �ୁତି ଏବଂ ତାହା� ଗଣୁର ଅ�ୟନ କରିଥାଏ। 
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Page 1094 
 
ਆਇਆ ਓਹ ੁਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਿਜ ਕੁਲ ਕਾ ਕਰ ੇਉਧਾਰ ੁ॥ 
ତାହାର ହି ଁଜ� � ସଫଳ ଅେଟ, ଯିଏ ନିଜ କୁଳର ଉ�ାର କରିଥାଏ।  
 
ਅਗੈ ਜਾਿਤ ਨ ਪੁਛੀਐ ਕਰਣੀ ਸਬਦ ੁਹੈ ਸਾਰ ੁ॥ 
ପରେଲାକେର କାହାର ଜାତି ପଚରା ଯାଏ ନାହି ଁ, ଏଣ ୁଶଭୁ କମ� ଓ ଶ�ର ଚି�ନ ହି ଁେ��� ବିେବଚିତ 
େହାଇଥାଏ।  
 
ਹੋਰ ੁਕੂੜੁ ਪੜਣਾ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਣਾ ਿਬਿਖਆ ਨਾਿਲ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
ଅନ� କିଛି ପଢିବା, ଆଚରଣ କରିବା ସବୁ ମିଥ�ା ହି ଁଅେଟ ଏବଂ ବିକାର ସହତି େ�ମ ମିଥ�ା ମା� 
ଅେଟ। 
 
ਅੰਦਿਰ ਸੁਖੁ ਨ ਹੋਵਈ ਮਨਮੁਖ ਜਨਮ ੁਖੁਆਰ ੁ॥ 
େ��ାଚାରୀର ମନକୁ ସଖୁ ମିେଳନାହି ଁଏବଂ ତାହାର ଜ� � ବ�ଥ�େର ବରବାଦ େହାଇଯାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸ ੇਉਬਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਿਤ ਅਪਾਿਰ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ଅପାର େ�ମ �ାରା ହରିନାମେର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର 
େହାଇ ଯାଇଛ�ି||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਆਪੇ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖਦਾ ਆਪੇ ਸਭੁ ਸਚਾ ॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁସଂସାର ବନାଇଛ�ି, �ୟଂ ହି ଁପାଳନ କରିଥା�ି ଆଉ ଏକମା� େସ ହି ଁସତ� ଅଟ�ି। 
 
ਜੋ ਹਕੁਮੁ ਨ ਬੂਝੈ ਖਸਮ ਕਾ ਸੋਈ ਨਰ ੁਕਚਾ ॥ 
ଯିଏ ମାଲିକ� ହୁକୁମକୁ ବୁେଝ ନାହି ଁ, େସହ ିମନୁଷ� କ�ା ଅେଟ।   
 
ਿਜਤੁ ਭਾਵੈ ਿਤਤੁ ਲਾਇਦਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਸਚਾ ॥ 
େଯଉଠଁ ିଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, େସଠାେର ହି ଁସ�ା �ଭୁ ଲଗାଇ େଦଇଥା�ି। 
 
ਸਭਨਾ ਕਾ ਸਾਿਹਬੁ ਏਕੁ ਹੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਰਚਾ ॥ 
ସବୁ� ମାଲିକ ଏକ ହି ଁଅଟ�ି ଆଉ ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା ହି ଁଜୀବ େସଥ �େର ରଚନା କରିଥାଏ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਦਾ ਸਲਾਹੀਐ ਸਿਭ ਿਤਸ ਦੇ ਜਚਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ସଦା ତାହା� �ୁତିଗାନ କର, ସବୁ ଜୀବ ତାହା� ଯାଚକ ଅଟ�ି। 
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ਿਜਉ ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਨਚਾਇਦਾ ਿਤਵ ਹੀ ਕੋ ਨਚਾ ॥੨੨॥੧॥ ਸੁਧੁ ॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା ଜୀବକୁ େଯପରି ନଚାଇ ଥାଆ�ି, େସପରି ହି ଁଜୀବ ନାଚିଥାଏ||22||1||ଶ�ୁ|| 
 
ਮਾਰ ੂਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ 
ମାରୁ ବାବ�ମହଲା 5 ଦ�ିଣୀ ପ�ମ ଗରୁୁ  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਤੂ ਚਉ ਸਜਣ ਮੈਿਡਆ ਡੇਈ ਿਸਸੁ ਉਤਾਿਰ ॥ 
େହ େମାର ସ�ନ �ଭୁ! ଯଦି ତୁ କହୁ, ମ ଁ ୁେମାର ମ�କ େତାେତ ଅପ�ଣ କରିେଦବି।   
 
ਨੈਣ ਮਿਹੰਜੇ ਤਰਸਦੇ ਕਿਦ ਪਸੀ ਦੀਦਾਰ ੁ॥੧॥ 
େମାର ନୟନ ବ�ାକୁଳ େହଉଛି, େକେବ େତାର ଦଶ�ନ େହବ||1|| 
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਨੀਹ ੁਮਿਹਜੰਾ ਤਊ ਨਾਿਲ ਿਬਆ ਨੇਹ ਕੂੜਾਵੇ ਡੇਖੁ ॥ 
େତାର ସ� ହି ଁେମାର େ�ମ ଅେଟ, ଅନ� ସବୁ େ�ମକୁ ମିଥ�ା ଭାବେର ହି ଁେଦଖ �ଥାଏ। 
 
ਕਪੜ ਭੋਗ ਡਰਾਵਣੇ ਿਜਚਰ ੁਿਪਰੀ ਨ ਡੇਖੁ ॥੨॥ 
େଯ ପଯ��� �ିୟ �ଭୁ�ୁ େଦଖ � ନାହି ଁ, ସବୁ କପଡା ଏବଂ େଭାଗ ଭୟାନକ ହି ଁଲାଗିଥାଏ||2|| 
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਉਠੀ ਝਾਲੂ ਕੰਤੜੇ ਹਉ ਪਸੀ ਤਉ ਦੀਦਾਰ ੁ॥ 
େହ �ାମୀ! ମ ଁ ୁ�ାତଃ କାଳେର ଉଠଥିାଏ, େଯପରି େତାର ଦଶ�ନ ପାଇ ପାରିବି। 
 
ਕਾਜਲੁ ਹਾਰ ੁਤਮੋਲ ਰਸੁ ਿਬਨੁ ਪਸੇ ਹਿਭ ਰਸ ਛਾਰ ੁ॥੩॥ 
େତାେତ େଦଖ �ବା ବିନା ଏହ ିକାଗଜ, ହାର, ପାନର ରସ ସବୁକିଛି େମା' ପାଇ ଁଧଳିୂ ସମାନ ଅେଟ||3|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਤੂ ਸਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਚ ੁਸਚ ੁਸਭੁ ਧਾਿਰਆ ॥ 
େହ ପରମା�ା! ତୁ ହି ଁସ�ା ମାଲିକ ଅଟୁ, ତୁ ସବୁ ପରମ ସତ� ହି ଁଧାରଣ କରିଛୁ।  
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਕੀਤੋ ਥਾਟ ੁਿਸਰਿਜ ਸਸੰਾਿਰਆ ॥ 
ଏହ ିସଂସାରର ନିମ�ାଣ କରି ତୁ ଗରୁୁମଖୁୀ ପାଇ ଁଭ�ି ଏବଂ �ରଣ କରିବାର �ାନ ବନାଇଛୁ। 
 
ਹਿਰ ਆਿਗਆ ਹਏੋ ਬੇਦ ਪਾਪ ੁਪੁੰਨੁ ਵੀਚਾਿਰਆ ॥ 
ଈ�ର� ଆ�ାରୁ ହି ଁେବଦର ଉ��ି େହାଇଛି, ଯାହା ପାପ-ପଣୂ�ର ବିଚାର କରିଛି। 
 
ਬ�ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹਸੁੇ ਤ� ੈਗੁਣ ਿਬਸਥਾਿਰਆ ॥ 
��ା, ବିଷଣ୍ ୁଏବଂ ଶବି�ୁ ବନାଇ ମାୟାର ତିନି ଗଣୁର ବି�ାର କରିଛ�ି। 
 
ਨਵ ਖੰਡ ਿਪ�ਥਮੀ ਸਾਿਜ ਹਿਰ ਰੰਗ ਸਵਾਿਰਆ ॥ 
ନବଖ� ପଥୃ �ବୀର ନିମ�ାଣ କରି ପରମା�ା ତାହାକୁ ଅେନକ ର� �ାରା ସ�ୁର ବନାଇଛ�ି। 
 
ਵੇਕੀ ਜੰਤ ਉਪਾਇ ਅੰਤਿਰ ਕਲ ਧਾਿਰਆ ॥ 
ଅେନକ �କାରର ଜୀବକୁ ଜାତ କରି େସଥ �େର ଜୀବନ-ଶ�ି �ାପନ କରିଛ�ି। 
 
ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ਸਚ ੁਿਸਰਜਣਹਾਿਰਆ ॥ 
େହ ସ�ା ସଜୃନହାର! େକହ ିମ� େତାର ଅ�(ରହସ�) ଜାଣ�ି ନାହି।ଁ 
 
ਤੂ ਜਾਣਿਹ ਸਭ ਿਬਿਧ ਆਿਪ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਨਸਤਾਿਰਆ ॥੧॥ 
ତୁ ସବୁ ଯ�ିୁ ଜାଣଥିାଉ ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁଗରୁୁମଖୁୀକୁ ଉ�ାର କରିଥାଉ||1|| 
 
ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
ଦ�ିଣୀ ମହଲା 5॥  
 
ਜੇ ਤੂ ਿਮਤ�ੁ  ਅਸਾਡੜਾ ਿਹਕ ਭੋਰੀ ਨਾ ਵਛੋੇਿੜ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଯଦି ତୁ ଆମର ମି� ଅଟୁ, ତାହାେହେଲ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ନିଜ ଠାରୁ ବିେ�ଦ କରନାହି ଁ, 
 
ਜੀਉ ਮਿਹੰਜਾ ਤਉ ਮੋਿਹਆ ਕਿਦ ਪਸੀ ਜਾਨੀ ਤਿੋਹ ॥੧॥ 
ତୁ େମାର ମନ େମାହ ିେନଇଛୁ, େହ �ାଣ�ିୟ! େକେବ େତାର ଦଶ�ନ େହବ?||1|| 
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਦਰੁਜਨ ਤੂ ਜਲੁ ਭਾਹੜੀ ਿਵਛੋੜੇ ਮਿਰ ਜਾਿਹ ॥ 
ଆେହ ଦୁଜ�ନ! ତୁ �ଚ� ଅଗନିର ଜଳି ଯାଅ, ଆେହ ବିେୟାଗ! ତୁ ମରି ଯାଅ। 
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ਕੰਤਾ ਤੂ ਸਉ ਸੇਜੜੀ ਮੈਡਾ ਹਭੋ ਦਖੁੁ ਉਲਾਿਹ ॥੨॥ 
େହ ପତି-�ଭୁ! ତୁ େମାର ହୃଦୟ ରୂପୀ େଶଯ ଉପେର ଶୟନ କରି ସବୁ ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ଦୂର 
କରିଦିଅ||2|| 
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਦਰੁਜਨੁ ਦਜੂਾ ਭਾਉ ਹ ੈਵਛੋੇੜਾ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ॥ 
ସତ� ଏହା େଯ େଦ�ତ�ଭାବ ହି ଁଦୁଜ�ନ ଅେଟ ଏବଂ ଅଭିମାନର େରାଗ ହି ଁବିେୟାଗର କାରଣ ଅେଟ। 
 
ਸਜਣੁ ਸਚਾ ਪਾਿਤਸਾਹ ੁਿਜਸੁ ਿਮਿਲ ਕੀਚੈ ਭੋਗੁ ॥੩॥ 
ସ�ା ବାଦଶାହ �ଭୁ ହି ଁସ�ନ ଅଟ�ି, ଯାହା� ସହତି ମିଶ ିଆନ� ମିଳିଥାଏ||3|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਤੂ ਅਗਮ ਦਇਆਲੁ ਬਅੰੇਤੁ ਤਰੇੀ ਕੀਮਿਤ ਕਹ ੈਕਉਣੁ ॥ 
େହ ଈ�ର! ତୁ ଅଗମ� ଅଟୁ, ଦୟାର ସାଗର ଅଟୁ, ଅସଂଖ� ଅଟୁ, େତାର ଉଚିତ ମଲୂ�ା�ନ େକହ ିକରି 
ପାେରନାହି।ଁ 
 
ਤੁਧੁ ਿਸਰਿਜਆ ਸਭੁ ਸਸੰਾਰ ੁਤੂ ਨਾਇਕੁ ਸਗਲ ਭਉਣ ॥ 
ତୁ ସଂପ�ୂ� ସଂସାରର ନିମ�ାଣ କରିଛୁ, ତୁ ସବୁ େଲାକର �ାମୀ ଅଟୁ। 
 
ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਿਤ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਸਗਲ ਰਉਣ ॥ 
େହ େମାର ସବ�ବ�ାପୀ ଠାକୁର! େତାର ଶ�ିକୁ େକହ ିଜାେଣ ନାହି।ଁ 
 
ਤੁਧੁ ਅਪਿੜ ਕੋਇ ਨ ਸਕੈ ਤੂ ਅਿਬਨਾਸੀ ਜਗ ਉਧਰਣ ॥ 
ତୁ ଅନ�ର ଅଟୁ, ଜଗତର ଉ�ାରକ ଅଟୁ, େକହ ିମ� େତା' ପଯ��� ପହ� ିପାେରନାହି।ଁ 
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ਤੁਧੁ ਥਾਪੇ ਚਾਰੇ ਜੁਗ ਤੂ ਕਰਤਾ ਸਗਲ ਧਰਣ ॥ 
ତୁ ହି ଁସତ�, େ�ତୟା, �ାପର ଓ କଳିଯଗୁର �ାପନ କରିଛୁ, ତୁ ହି ଁସଂପ�ୂ� ଧରି�ିର ରଚୟିତା ଅଟୁ। 
                                     
ਤੁਧੁ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਕੀਆ ਤੁਧੁ ਲੇਪੁ ਨ ਲਗੈ ਿਤ�ਣ ॥ 
ଜୀବର ଜ� �-ମରଣ ତୁ ହି ଁବନାଇଛୁ, କି� େତା' ଉପେର ଏହା ତିେଳମା� �ଭାବ ବି�ାର କରିପାେର 
ନାହି।ଁ                                  
 
ਿਜਸੁ ਹੋਵਿਹ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਿਤਸੁ ਲਾਵਿਹ ਸਿਤਗੁਰ ਚਰਣ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ତୁ ଦୟାଳୁ େହଉ, ତାହାକୁ ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲଗାଇ େଦଉ। 
 
ਤੂ ਹਰੋਤੁ ਉਪਾਇ ਨ ਲਭਹੀ ਅਿਬਨਾਸੀ ਿਸ�ਸਿਟ ਕਰਣ ॥੨॥ 
େହ ଅବିନାଶୀ ସ�ିୃକ��ା! ଗରୁୁ� ବିନା ତୁ ଅନ� େକୗଣସି ଉପାୟେର ମିଳି 
ନାହ ଁୁ ||2||                                                                
 
ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
ଦ�ିଣୀ ମହଲା 5॥  
 
ਜੇ ਤੂ ਵਤਿਹ ਅੰਙਣੇ ਹਭ ਧਰਿਤ ਸੁਹਾਵੀ ਹਇੋ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ଯଦି ତୁ େମାର ହୃଦୟ ରୂପୀ ଅଗଣାକୁ ଆସ,ୁ ତାହାେହେଲ ଶରୀର ରୂପୀ ସାରା 
ଧରି�ୀ ସ�ୁର ବନିଯାଏ।                      
 
ਿਹਕਸੁ ਕੰਤ ੈਬਾਹਰੀ ਮੈਡੀ ਵਾਤ ਨ ਪਛੈੁ ਕੋਇ ॥੧॥ 
ପତି-�ଭୁ� ବିନା େକହ ିମ� େମାର କଥା ପଚାର�ି ନାହି ଁ||1||                                                   
       
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਹਭੇ ਟੋਲ ਸੁਹਾਵਣੇ ਸਹ ੁਬੈਠਾ ਅੰਙਣੁ ਮਿਲ ॥ 
େମାର ପତି-�ଭୁ େମାର ହୃଦୟ ରୂପୀ ଅଗଣାକୁ ଆସିଛ�ି, ଏଣ ୁେମାେତ ସାରା ଶ�ୃାର ସ�ୁର 
ଲାଗଅୁଛି।                                  
 
ਪਹੀ ਨ ਵਞੰੈ ਿਬਰਥੜਾ ਜੋ ਘਿਰ ਆਵੈ ਚਿਲ ॥੨॥ 
େଯଉ ଁଅତିଥ � ସ� ଚାଲି ଚାଲି େମାର ଘରକୁ ଆସିଛ�ି, େସ ଖାଲି ହାତେର ଯାଆ�ି 
ନାହି ଁ||2||                                                                                  
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ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਸੇਜ ਿਵਛਾਈ ਕੰਤ ਕੂ ਕੀਆ ਹਭੁ ਸੀਗਾਰ ੁ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ପତି-�ଭୁ� ପାଇ ଁହୃଦୟ ରୂପୀ େଶଯ ବିଛାଇଛି ଆଉ ସାରା ଶ�ୃାର କରି 
େନଇଛି,                                   
 
ਇਤੀ ਮੰਿਝ ਨ ਸਮਾਵਈ ਜੇ ਗਿਲ ਪਿਹਰਾ ਹਾਰ ੁ॥੩॥ 
ଯଦି ବ��ମାନ ଗଳାେର ହାର ମ� ପି�ିଥାଏ, ଏହା େମାେତ ଆନ� େଦଇ ନଥାଏ ଯାହା �ଭୁ� ଠାରୁ 
ବିେ�ଦର କାରଣ ବନିଥାଏ||3||                                                          
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਤੂ ਪਾਰਬ�ਹਮ ੁਪਰਮੇਸਰ ੁਜਿੋਨ ਨ ਆਵਹੀ ॥ 
େହ ପରଂ�� ପରେମ�ର! ତୁ ସଦା ଅମର ଅଟୁ, େକୗଣସି େଯାନିେର ଆସ ୁନାହ ଁୁ।  
 
ਤੂ ਹਕੁਮੀ ਸਾਜਿਹ ਿਸ�ਸਿਟ ਸਾਿਜ ਸਮਾਵਹੀ ॥ 
ତୁ ନିଜ ହୁକୁମେର ହି ଁସ�ିୃର ନିମ�ା କରିଛୁ ଏବଂ େସଥ �େର ବ�ା� ରହଛୁି।   
 
ਤੇਰਾ ਰਪੂੁ ਨ ਜਾਈ ਲਿਖਆ ਿਕਉ ਤੁਝਿਹ ਿਧਆਵਹੀ ॥ 
େତାର ରୂପ େଦଖାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, ପଣୁ ିେତାର �ାନ କିପରି କରାଯାଇ 
ପାରିବ?                                 
 
ਤੂ ਸਭ ਮਿਹ ਵਰਤਿਹ ਆਿਪ ਕੁਦਰਿਤ ਦੇਖਾਵਹੀ ॥ 
ତୁ ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ବ�ା� ଅଛୁ ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁନିଜ �କୃତି େଦଖାଇଛୁ।  
 
ਤੇਰੀ ਭਗਿਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵਹੀ ॥ 
େତାର ଭ�ିର ଭ�ାର ଭରି ରହଛିି ଏବଂ େସଥ �େର େକେବ େକୗଣସି ଅଭାବ ରେହ ନାହି।ଁ      
 
ਏਿਹ ਰਤਨ ਜਵਹੇਰ ਲਾਲ ਕੀਮ ਨ ਪਾਵਹੀ ॥ 
ଏହ ିଭ�ି ହି ଁର� ଅେଟ, େମାତି ଅେଟ, ଏହାର ମଲୂ�ା�ନ କରାଯାଇ ପାରିବ 
ନାହି।ଁ                                                                                                                        
     
ਿਜਸੁ ਹੋਵਿਹ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਿਤਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਵੇਾ ਲਾਵਹੀ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ତୁ ଦୟାଳୁ େହାଇଯାଉ, ତାହାକୁ ସଦଗରୁୁ� େସବାେର ଲଗାଇ 
େଦଉ।                         
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ਿਤਸੁ ਕਦ ੇਨ ਆਵ ੈਤੋਿਟ ਜੋ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹੀ ॥੩॥ 
େହ ହରି! ଯିଏ େତାର ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ତାହାର କିଛି ଅଭାବ ରେହ ନାହି ଁ||3||          
 
ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
ଦ�ିଣୀ ମହଲା 5॥ 
 
ਜਾ ਮ ੂਪਸੀ ਹਠ ਮੈ ਿਪਰੀ ਮਿਹਜੈ ਨਾਿਲ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମ ଁ ୁନିଜ ହୃଦୟେର େଦଖ �ଅଛି, େମାର �ାମୀ ସାଥ �େର ହି ଁେଦଖା ଯାଇଛି।       
 
ਹਭੇ ਡੁਖ ਉਲਾਿਹਅਮੁ ਨਾਨਕ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େସ ନିଜର କରୁଣା-ଦୃ�ି �ାରା େମାେତ �ସ� କରିଛ�ି ଏବଂ େମାର ସବୁ ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା 
ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି||1||                           
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਨਾਨਕ ਬੈਠਾ ਭਖੇ ਵਾਉ ਲੰਮੇ ਸਵੇਿਹ ਦਰ ੁਖੜਾ ॥ 
ନାନକ ପରମା�ା� �ାରେର ଦ�ାୟମାନ େହାଇ ତାହା� େସବାେର ଲୀନ ରହଥିା�ି।      
 
ਿਪਰੀਏ ਤੂ ਜਾਣੁ ਮਿਹਜਾ ਸਾਉ ਜੋਈ ਸਾਈ ਮਹੁ ੁਖੜਾ ॥੨॥ 
େହ �ିୟତମ! ମ ଁ ୁକାହିକିଁ ଆସିଛି, ତୁ େମାର ଉେ�ଶ� ଜାଣ ିଅଛୁ; ମ ଁ ୁନିଜ ମାଲିକ� ସ�ୁର ରୂପ ଦଶ�ନ 
କରିବା ପାଇ ଁଆସିଛି||2||                                                                        
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਿਕਆ ਗਾਲਾਇਓ ਭੂਛ ਪਰ ਵਿੇਲ ਨ ਜੋਹੇ ਕੰਤ ਤੂ ॥ 
ଆେର ମଖୂ�! ତୁ କାହିକିଁ ବ�ଥ� କଥା କହୁଅଛୁ, ତୁ େସେତେବେଳ ଏକ େଯାଗ� ପତି ଅଟୁ, ଯଦି ପରନାରୀ 
ଆେଡ େଦଖ ୁନାହ ଁୁ।                                             
 
ਨਾਨਕ ਫਲੁਾ ਸੰਦੀ ਵਾਿੜ ਿਖਿੜਆ ਹਭੁ ਸੰਸਾਰ ੁਿਜਉ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିସଂପ�ୂ� ସଂସାର ଏପରି �ସ� େହାଇଛି, େଯପରି ଫୁଲର ବାଟିକା େହାଇଥାଏ||3|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
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ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਣੁ ਸਰਪੂ ੁਤੂ ਸਭ ਮਿਹ ਵਰਤੰਤਾ ॥ 
େହ ଈ�ର! ତୁ ବଡ ନିପଣୁ, ଚତୁର ଏବଂ ସ�ୁର ରୂପ ବାଲା ଅଟୁ, ତୁ ହି ଁସବୁଥ �େର ବ�ା� ଅଟୁ। 
                                              
ਤੂ ਆਪੇ ਠਾਕੁਰ ੁਸਵੇਕੋ ਆਪੇ ਪੂਜਤੰਾ ॥ 
ମାଲିକ ଏବଂ େସବକ ମ� ତୁ �ୟଂ ହି ଁଅଟୁ ଆଉ �ୟଂ ହି ଁନିଜର ପଜୂା କରୁ।       
 
ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ਆਿਪ ਤੂ ਆਪੇ ਸਤਵੰਤਾ ॥ 
ତୁ �ୟଂ ହି ଁସତ�ନି� � ଅଟୁ ଆଉ ସବୁକିଛି ଜାଣବିା ଓ େଦଖ �ବା ବାଲା ମ� �ୟଂ ହି ଁଅଟୁ। 
 
ਜਤੀ ਸਤੀ ਪ�ਭੁ ਿਨਰਮਲਾ ਮੇਰ ੇਹਿਰ ਭਗਵੰਤਾ ॥ 
େହ େମାର ହରି! ତୁ ହି ଁ��ଚାରୀ, ସଦାଚାରୀ ଏବଂ ନିମ�ଳ ରହବିା ବାଲା ଅଟୁ।              
 
ਸਭੁ ਬ�ਹਮ ਪਸਾਰ ੁਪਸਾਿਰਓ ਆਪੇ ਖੇਲੰਤਾ ॥ 
ସବୁ ��ର ହି ଁ�ସାର ଅେଟ ଆଉ େସଥ �େର �ୟଂ ହି ଁନିଜର ଲୀଳା େଖଳୁ। 
 
ਇਹ ੁਆਵਾ ਗਵਣੁ ਰਚਾਇਓ ਕਿਰ ਚਜੋ ਦੇਖੰਤਾ ॥ 
ଜୀବ� ଜ� �-ମରଣର ଏହ ିଚ� ବନାଇ �ୟଂ ନିଜ ଲୀଳା େଦଖ �ଥା�ି।            
 
ਿਤਸੁ ਬਾਹਿੁੜ ਗਰਿਭ ਨ ਪਾਵਹੀ ਿਜਸੁ ਦੇਵਿਹ ਗੁਰ ਮੰਤਾ ॥ 
ଯାହାକୁ େସ ଗରୁୁମ� େଦଇଥା�ି, ତାହାକୁ ପନୁଃ ଗଭ� େଯାନିେର ଢାଳି ଦିଅ�ି।                
 
ਿਜਉ ਆਿਪ ਚਲਾਵਿਹ ਿਤਉ ਚਲਦ ੇਿਕਛੁ ਵਿਸ ਨ ਜੰਤਾ ॥੪॥ 
ଜୀବ�ୁ େସ େଯପରି ଚଲାଇ ଥାଆ�ି, େସପରି ହି ଁେସ ଚାଲିଥାଏ,ଏହ ିଜୀବର ବଶେର କିଛି ମ� ନାହି।ଁ 
||4||       
 
ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
ଦ�ିଣ ମହଲା 5॥  
 
ਕੁਰੀਏ ਕੁਰੀਏ ਵੈਿਦਆ ਤਿਲ ਗਾੜਾ ਮਹਰੇਰ ੁ॥ 
େହ ଜଗତ ରୂପୀ ନଦୀ କୂଳେର ଅବସରକାଳୀନ ଚାଲୁଥ �ବା �ାଣୀ! େତାର ନି� �େର ଗଭୀର କଚଡା ଭରି 
ରହଛିି।                                                                                      
 
ਵੇਖੇ ਿਛਟਿੜ ਥੀਵਦੋ ਜਾਿਮ ਿਖਸੰਦ ੋਪੇਰ ੁ॥੧॥ 
�ାନ ସହତି େଦଖ, ଯଦି େତାର ପାଦ ଖସି ଯାଏ, କଚଡା �ାରା କଳ�ିତ େହାଇଯିବୁ||1||       
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
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ਸਚ ੁਜਾਣੈ ਕਚ ੁਵਿੈਦਓ ਤੂ ਆਘੂ ਆਘੇ ਸਲਵੇ ॥ 
େହ ଜୀବ ରୂପୀ ଯା�ୀ! ତୁ କାଚ ରୂପୀ ମାୟାକୁ ସତ� ଭାବିଅଛୁ ଏବଂ ଏହାକୁ ପାଇବା ପାଇ ଁତୁ ଦଉଡୁ 
ଅଛୁ।        
 
ਨਾਨਕ ਆਤਸੜੀ ਮੰਿਝ ਨੈਣੂ ਿਬਆ ਢਿਲ ਪਬਿਣ ਿਜਉ ਜੁੰਿਮਓ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େଯପରି ଅ�ିେର ଘିଅ ଢଳା ଯାଇଥାଏ, ଏବଂ ଶଉିଳି ଜଳ ଶଖୁ �ଗେଲ ନ� େହାଇଯାଏ, 
େସପରି ହି ଁଜୀବନ ଅବଧ � ସମା� େହବା ପେର ନାସ େହାଇଯିବ||2||                                          
                                                  
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਭੋਰੇ ਭੋਰੇ ਰਹੂੜੇ ਸੇਵਦੇੇ ਆਲਕੁ ॥ 
େହ ବିଚରା ଅ�ାନ ଜୀବ! ପରମା�ା� ଉପାସନାେର କାହିକିଁ ଆଳସ� କରୁଅଛ।           
 
ਮੁਦਿਤ ਪਈ ਿਚਰਾਣੀਆ ਿਫਿਰ ਕਡੂ ਆਵੈ ਰਿੁਤ ॥੩॥ 
�ଭୁ� ଠାରୁ ବିେ�ଦ େହବା ଠାରୁ ବହୁତ ଲା� �ା ସମୟ ଅତିବାହତି େହାଇ ଯାଇହ,ି �ଭୁ-ମିଳନର ଏହ ି
ସେୁନଲି ଅବସର େକେବ ଆସିବ?||3||               
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ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਤੁਧੁ ਰਪੂੁ ਨ ਰੇਿਖਆ ਜਾਿਤ ਤੂ ਵਰਨਾ ਬਾਹਰਾ ॥ 
େହ ଈ�ର! ନା େତାର େକୗଣସି ରୂପ-ଆକାର ଅଛି, ନା େତାର େକୗଣସି ଜାତି ଅଛି, ତୁ ଜାତି ରହତି 
ଅଟୁ।                                                          
 
ਏ ਮਾਣਸ ਜਾਣਿਹ ਦਿੂਰ ਤੂ ਵਰਤਿਹ ਜਾਹਰਾ ॥ 
ଏହ ିମାନବ େତାେତ ଦୂର ହ ି ଭାବିଥାଏ, କି� ତୁ �ତ�� ରୂପେର ବ�ା� ଅଟୁ।                        
 
ਤੂ ਸਿਭ ਘਟ ਭੋਗਿਹ ਆਿਪ ਤੁਧੁ ਲੇਪ ੁਨ ਲਾਹਰਾ ॥ 
ସବୁ ଶରୀରକୁ ତୁ �ୟଂ ହି ଁେଭାଗ କରୁଅଛୁ, ପର� େତା' ଉପେର କିଛି �ଭାବ ପେଡ ନାହି।ଁ 
                
ਤੂ ਪਰੁਖੁ ਅਨੰਦੀ ਅਨੰਤ ਸਭ ਜੋਿਤ ਸਮਾਹਰਾ ॥ 
ତୁ ପରମ-ପରୁୁଷ, ପରମାନ� ଏବଂ ଅନତ ଅଟୁ, ସବୁ� ଠାେର େତାର ହି ଁେଜ�ାତି ରହଛିି। 
                   
ਤੂ ਸਭ ਦਵੇਾ ਮਿਹ ਦੇਵ ਿਬਧਾਤੇ ਨਰਹਰਾ ॥ 
େହ ବିଧାତା! ତୁ ହି ଁେଦବାଧ �େଦବ ଅଟୁ।                                
 
ਿਕਆ ਆਰਾਧੇ ਿਜਹਵਾ ਇਕ ਤੂ ਅਿਬਨਾਸੀ ਅਪਰਪਰਾ ॥ 
ତୁ ଅବିନାଶୀ ଏବଂ ଅପରା�ର ଅଟୁ, ଏକ ଜି� �ା େତାର କଣ ଆରାଧନା କରି ପାରିବ?            
 
ਿਜਸੁ ਮੇਲਿਹ ਸਿਤਗੁਰ ੁਆਿਪ ਿਤਸ ਕੇ ਸਿਭ ਕੁਲ ਤਰਾ ॥ 
ଯାହାକୁ ତୁ ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଳାଇ େଦଉ, ତାହାର ସଂପ�ୂ� ବଂଶାବଳୀର ଉ�ାର େହାଇଯାଏ।   
 
ਸੇਵਕ ਸਿਭ ਕਰਦੇ ਸੇਵ ਦਿਰ ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ ਤਰੇਾ ॥੫॥ 
ସବୁ ଭ� େତାର ଉପାସନା କରିଥା�ି। ଦାସ ନାନକ ମ� େତା' �ାରେର େତାର ଶରଣ ପଡିଛ�ି 
||5||          
 
ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
ଦ�ିଣୀ ମହଲା 5॥  
 
ਗਹਡੜੜਾ ਿਤ�ਿਣ ਛਾਇਆ ਗਾਫਲ ਜਿਲਓਹ ੁਭਾਿਹ ॥ 
ଘାସେର ବନିଥ �ବା ମନୁଷ�ର ଛପର ରୂପୀ ଶରୀର େବଖାତିର କାରଣରୁ ପାପ-ବିକାରର ଅ�ି �ାରା 
ଜଳି ଯାଇଛି,     
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ਿਜਨਾ ਭਾਗ ਮਥਾਹੜੈ ਿਤਨ ਉਸਤਾਦ ਪਨਾਿਹ ॥੧॥ 
ଯାହାର କପାଳେର ଉ�ମ ଭାଗ� ଅଛି, ତାହାକୁ ନିଜ ଗରୁୁ� ସାହାରା ମିଳି 
ଯାଇଛି||1||                                                                           
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਨਾਨਕ ਪੀਠਾ ਪਕਾ ਸਾਿਜਆ ਧਿਰਆ ਆਿਣ ਮਉਜੂਦ ੁ॥ 
େହ ନାନକ! େକହ ିଅଟାରୁ େରାଟି ତିଆରି କରି େଭାଜନ ��ୁତ କରି େନଇଛି ଏବଂ ସାରା େଭାଜନ 
େନଇ ��ାଳୁ� ସମମ୍ଖୁେର ରଖ � େଦଇଛ�ି।           
 
ਬਾਝਹ ੁਸਿਤਗੁਰ ਆਪਣੇ ਬੈਠਾ ਝਾਕੁ ਦਰਦੂ ॥੨॥ 
କି� ଗରୁୁ� ବିନା ବିନତି-�ାଥ�ନା �ାରା ତାହାର ମେନାରଥ ପରୁା ହୁଏନାହି ଁ, ବ��ମାନ େସ ଦୁଃଖୀ 
େହାଇ ବସିଥାଏ, କାରଣ ଗରୁୁ� ବିନା େଭାଜନ କିପରି ମିଳିବ?||2||                        
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਨਾਨਕ ਭੁਸਰੀਆ ਪਕਾਈਆ ਪਾਈਆ ਥਾਲੈ ਮਾਿਹ ॥ 
େହ ନାନକ! େକହ ିମିଠା େରାଟି ��ୁତ କରି ତାହାକୁ ଥାଳିେର ପରଶ ିଥାଏ।                  
 
ਿਜਨੀ ਗੁਰ ੂਮਨਾਇਆ ਰਿਜ ਰਿਜ ਸਈੇ ਖਾਿਹ ॥੩॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ�ୁ �ସ� କରି େନଇଛି, େସ ତୃ� େହାଇ େରାଟି ଖାଉଅଛି||3||                                      
   
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ ॥  
 
ਤੁਧੁ ਜਗ ਮਿਹ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ ਿਵਿਚ ਹਉਮੈ ਪਾਈਆ ॥ 
େହ ଈ�ର! ତୁ ଜଗତର େଖଳ ରଚିଅଛୁ ଆଉ ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ଅହଂ ଭାବନା ରଖ �ଅଛୁ।           
 
ਏਕੁ ਮੰਦਰ ੁਪੰਚ ਚੋਰ ਹਿਹ ਿਨਤ ਕਰਿਹ ਬੁਿਰਆਈਆ ॥ 
ଏହ ିମାନବ-ଶରୀର ଏକ ମ�ିର ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିକାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଏବଂ ଅହଂକାର ରୂପୀ 
ପା� େଚାର ହ ିମ� କମ� କରିଥା�ି।                                                                  
 
ਦਸ ਨਾਰੀ ਇਕੁ ਪਰੁਖੁ ਕਿਰ ਦਸੇ ਸਾਿਦ ਲੁੋਭਾਈਆ ॥ 
ତୁ ଇ�ିୟ ରୂପୀ ଦଶ ନାରୀ ଏବଂ ମନ ରୂପୀ ଏକ ପରୁୁଷକୁ ବନାଇ ଶରୀରେର ବାସ କରାଇଛୁ, ଏହ ି
ଦଶ ଇ�ିୟ ବିକାରର � �ାଦେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।                                                                     
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ਏਿਨ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਮੋਹੀਆ ਿਨਤ ਿਫਰਿਹ ਭਰਮਾਈਆ ॥ 
ମାୟା େମାହନିୀ ତାହାକୁ େମାହ ିେନଇଥାଏ, ଏଣ ୁେସ ନିତ� ପଥ�� ରହଥିାଏ।          
 
ਹਾਠਾ ਦੋਵੈ ਕੀਤੀਓ ਿਸਵ ਸਕਿਤ ਵਰਤਾਈਆ ॥ 
ତୁ ନିଜର ଜଗତ ରୂପୀ େଖଳକୁ ଦୁଇ ଭାଗ କରିଛୁ, ଜୀବ ଜୀବ ଆଉ ମାୟାକୁ ବନାଇଛୁ।       
 
ਿਸਵ ਅਗੈ ਸਕਤੀ ਹਾਿਰਆ ਏਵੈ ਹਿਰ ਭਾਈਆ ॥ 
ଜୀବ ମାୟା ନିକଟେର ପରାଜିତ େହାଇଛି, ଈ�ର�ୁ ଏପରି ହ ିଭଲ ଲାଗିଛି।                
 
ਇਿਕ ਿਵਚਹ ੁਹੀ ਤੁਧੁ ਰਿਖਆ ਜ ੋਸਤਸੰਿਗ ਿਮਲਾਈਆ ॥ 
ଯାହାକୁ ତୁ ସତସ�େର ମିଳାଇଛୁ, ଏଠ ିମ�ରୁ କିଛି ଜୀବକୁ ତୁ ର�ା କରିଛୁ।      
 
ਜਲ ਿਵਚਹ ੁਿਬੰਬੁ ਉਠਾਿਲਓ ਜਲ ਮਾਿਹ ਸਮਾਈਆ ॥੬॥ 
ଜଳରୁ ଉ�� େହାଇଥ �ବା େଫାଟକା ଜଳେର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ||6||                      
 
ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
ଦ�ିଣୀ ମହଲା 5॥  
 
ਆਗਾਹਾ ਕੂ ਤ�ਾਿਘ ਿਪਛਾ ਫੇਿਰ ਨ ਮਹੁਡੜਾ ॥ 
େହ ମାନବ! ତୁ �ଥେମ �ଭୁ� ଚରଣେର ପହ�ବିା କାମନା କର ଏବଂ ସଂସାର ଆଡକୁ େଦଖ 
ନାହି।ଁ                                                                                                        
 
ਨਾਨਕ ਿਸਿਝ ਇਵੇਹਾ ਵਾਰ ਬਹਿੁੜ ਨ ਹੋਵੀ ਜਨਮੜਾ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିମାନବ-ଜ� �େର ହି ଁନିଜ ଜୀବନ ସଫଳ କର, ପନୁବ�ାର ତୁମର ଜ� � େହବ 
ନାହି ଁ||1||         
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਸਜਣੁ ਮੈਡਾ ਚਾਈਆ ਹਭ ਕਹੀ ਦਾ ਿਮਤੁ ॥ 
େମାର ସ�ନ �ଭୁ ବଡ ର�ିଲା ଅଟ�ି, ସବୁ� �ିୟ ମି� ଅଟ�ି।                                  
 
ਹਭੇ ਜਾਣਿਨ ਆਪਣਾ ਕਹੀ ਨ ਠਾਹੇ ਿਚਤੁ ॥੨॥ 
ସବୁ ଜୀବ ତାହା�ୁ ନିଜର ହି ଁଭାବିଥା�ି ଏବଂ େସ କାହାର ହୃଦୟ ଭା��ି ନାହି ଁ||2||          
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
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ਗੁਝੜਾ ਲਧਮੁ ਲਾਲੁ ਮਥੈ ਹੀ ਪਰਗਟ ੁਿਥਆ ॥ 
ମ ଁ ୁରହସ�ମୟ �ିୟ �ଭୁ�ୁ େଖାଜି ପାଇଛି, େସ େମାର ସମମ୍ଖୁେର �କଟ େହାଇଛ�ି।          
 
ਸੋਈ ਸੁਹਾਵਾ ਥਾਨੁ ਿਜਥੈ ਿਪਰੀਏ ਨਾਨਕ ਜੀ ਤੂ ਵਿੁਠਆ ॥੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ �ିୟତମ �ଭୁ! େସହ ିହୃଦୟ ରୂପୀ �ାନ ସ�ୁର େହାଇ ଯାଇଛି, େଯଉଠଁ ିତୁ 
ବାସ କରିଛୁ||3||      
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ ॥ 
 
ਜਾ ਤੂ ਮੇਰੈ ਵਿਲ ਹੈ ਤਾ ਿਕਆ ਮਹੁਛੰਦਾ ॥ 
େହ ଈ�ର! େଯ ପଯ��� ତୁ େମା' ସାଥ �େର ଅଛୁ, େମାେତ କାହା ଉପେର ନିଭ�ର କରିବା ଆବଶ�କ 
ହୁଏନାହି।ଁ        
 
ਤੁਧੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਮੈਨੋ ਸਉਿਪਆ ਜਾ ਤਰੇਾ ਬੰਦਾ ॥ 
ସତ� ଏହା େଯ ତୁ ସବୁ କିଛି େମାେତ େଦଇଛୁ ଆଉ ମ ଁ ୁଏକ େତାର ହି ଁେସବକ ଅେଟ।        
 
ਲਖਮੀ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵਈ ਖਾਇ ਖਰਿਚ ਰਹਦੰਾ ॥ 
ମ ଁ ୁେଯେତ ଖାଇେଲ ଓ ଖ�� କରିେଲ ମ� ଧନ-େଦୗଲତ କେମ ନାହି।ଁ         
 
ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮੇਦਨੀ ਸਭ ਸਵੇ ਕਰੰਦਾ ॥ 
ଚଉରାଅଶ ିଲ� େଯାନିେର ସ�ିୃ େହାଇଥ �ବା ସବୁ ଜୀବ େତାର ହି ଁଉପାସନା କରିଥା�ି।  
 
ਏਹ ਵੈਰੀ ਿਮਤ� ਸਿਭ ਕੀਿਤਆ ਨਹ ਮਗੰਿਹ ਮੰਦਾ ॥ 
ସବୁ ଶ�କୁ ତୁ ମି� ବନାଇଛୁ ଆଉ ବ��ମାନ େସମାେନ ଆେଦୗ େମାର ମ� ଚାହା�ି 
ନାହି।ଁ                                    
 
ਲੇਖਾ ਕੋਇ ਨ ਪੁਛਈ ਜਾ ਹਿਰ ਬਖਸਦੰਾ ॥ 
େଯେତେବେଳ ପରମା�ା �ମାବାନ ଅଟ�ି, କମ�ର ହସିାବ େକହ ିମ� ପଚାର�ି ନାହି।ଁ       
 
ਅਨੰਦ ੁਭਇਆ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿਮਿਲ ਗੁਰ ਗੋਿਵਦੰਾ ॥ 
େଗାବି� ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିଆେମ ପରମ ସଖୁ �ା� କରିଛୁ ଆଉ ମନେର ଆନ� ହି ଁଆନ� ଜାତ 
େହାଇଛି।           
 
ਸਭੇ ਕਾਜ ਸਵਾਿਰਐ ਜਾ ਤੁਧ ੁਭਾਵੰਦਾ ॥੭॥ 
ଯଦି ତୁ ଚାହ ଁୁ , ସବୁ କାଯ�� ସି� େହାଇଯାଏ||7|| 
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ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
ଦ�ିଣୀ ମହଲା 5॥  
 
ਡੇਖਣ ਕੂ ਮਸੁਤਾਕੁ ਮਖੁੁ ਿਕਜੇਹਾ ਤਉ ਧਣੀ ॥ 
େହ ମାଲିକ! ମ ଁ ୁେତାର ଦଶ�ନର ଅଭିଳାଷୀ ଅେଟ, େତାର ମଖୁ କିପରି ଅେଟ, କିପରି କହବିି େଯ  
 
ਿਫਰਦਾ ਿਕਤ ੈਹਾਿਲ ਜਾ ਿਡਠਮੁ ਤਾ ਮਨੁ ਧ�ਾਿਪਆ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁେକଉ ଁଅବ�ାେର ପଥ�� େହାଇଥ �ଲି, କି� େତାେତ େଦଖ �ବା ପେର ମନ ତୃ� େହାଇ 
ଯାଇଛି||1||                                                                                                      
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ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਦਖੁੀਆ ਦਰਦ ਘਣੇ ਵਦੇਨ ਜਾਣੇ ਤੂ ਧਣੀ ॥ 
େହ ମାଲିକ! ତୁ େମାର େବଦନାକୁ ଜାଣ ୁେଯ େମା' ଭଳି ଦୁଃଖୀକୁ େକେତ ଯ�ଣା େହାଇଥାଏ।      
 
ਜਾਣਾ ਲਖ ਭਵੇ ਿਪਰੀ ਿਡਖੰਦੋ ਤਾ ਜੀਵਸਾ ॥੨॥ 
େହ �ିୟ! ହୁଏତ ମ ଁ ୁଲେ� ଉପଚାର ଜାଣଥିାଇ ପାେର, ତଥାପି େତାର ଦଶ�ନ ପାଇ ଜୀବିତ ରହ ି
ପାରିବି||2||  
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਢਹਦੀ ਜਾਇ ਕਰਾਿਰ ਵਹਿਣ ਵਹੰਦੇ ਮੈ ਿਡਿਠਆ ॥ 
ଜୀବନ ରୂପୀ ନଦୀର କୁଳ �ଂସ େହାଇ ଯାଉଛି ଏବଂ େଲାକମାନ�ୁ ମ ଁ ୁଏହ ିନଦୀର େ�ାତେର ଭାସି 
ଯାଉଥ �ବା େଦଖ �ଛି,,   
                                                                                                                             
ਸੇਈ ਰਹੇ ਅਮਾਣ ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਭੇਿਟਆ ॥੩॥ 
କି� ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି, େସ ଏହାଠାରୁ ସରୁ�ିତ ରହଛିି||3||                           
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਿਜਸੁ ਜਨ ਤਰੇੀ ਭੁਖ ਹ ੈਿਤਸੁ ਦਖੁੁ ਨ ਿਵਆਪੈ ॥ 
ଯାହାକୁ ପାଇବା ପାଇ ଁେତାର ଲାଳସା ଲାଗି ରହଛିି, ତାହାକୁ େକୗଣସି ଦୁଃଖ-େ��ଶ ଲାେଗ ନାହି।ଁ 
                                                            
ਿਜਿਨ ਜਿਨ ਗੁਰਮਿੁਖ ਬੁਿਝਆ ਸੁ ਚਹ ੁਕੰੁਡੀ ਜਾਪੈ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ଈ�ର�ୁ ଅନୁଭବ କରିଛି, େସ ଚାରି ଦିଗେର ବିଖ�ାତ େହାଇ ଯାଇଛି। 
                                                                                                   
ਜੋ ਨਰ ੁਉਸ ਕੀ ਸਰਣੀ ਪਰੈ ਿਤਸੁ ਕੰਬਿਹ ਪਾਪੈ ॥ 
େଯଉ ଁମନୁଷ� ତାହା� ଶରଣେର ଆସିଥାଏ, ତାହାକୁ େଦଖ � ପାପ ମ� ଥର ଥର କ�ିବାକୁ ଲାଗିଥାଏ। 
     
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲੁ ਉਤਰੈ ਗੁਰ ਧੜੂੀ ਨਾਪੈ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଚରଣ ଧଳିୂେର �ାନ କରିଥାଏ, ତାହାର ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ମଇଳା ନିବୃ� େହାଇଯାଏ। 
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ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਭਾਣਾ ਮੰਿਨਆ ਿਤਸੁ ਸਗੁੋ ਨ ਸਤੰਾਪੈ ॥ 
ଯିଏ ଈ�ର� ଇଛାକୁ ସହଷ� �ୀକାର କରିଥାଏ, ତାହାକୁ େକୗଣସି େଶାକ ସଂତାପ ଲାେଗ ନାହି।ଁ    
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਤੂ ਸਭਨਾ ਕਾ ਿਮਤੁ ਹੈ ਸਿਭ ਜਾਣਿਹ ਆਪੈ ॥ 
େହ ପରମା�ା! ତୁ ସବୁ ଜୀବର ମି� ଅଟୁ ଆଉ ତୁ �ୟଂ ହି ଁସବୁ�ୁ ଜାଣ।ୁ                         
 
ਐਸੀ ਸੋਭਾ ਜਨੈ ਕੀ ਜਵੇਡੁ ਹਿਰ ਪਰਤਾਪੈ ॥ 
ବି�େର ପରମା�ା� େଯେତ �ତାପ ରହଛିି, େସତିକି ହି ଁଭ�� େଶାଭା ରହଛିି।              
 
ਸਭ ਅੰਤਿਰ ਜਨ ਵਰਤਾਇਆ ਹਿਰ ਜਨ ਤੇ ਜਾਪੈ ॥੮॥ 
ସଂପ�ୂ� ଜଗତେର େସ ଭ�� ଯଶ �ସାର କରିଛ�ି ଏବଂ ତାହା� �ାରା ହି ଁପରମା�ା�ୁ ଜଣା 
ଯାଇଥାଏ||8||                                                                                       
 
ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
ଦ�ିଣୀ ମହଲା 5॥  
 
ਿਜਨਾ ਿਪਛੈ ਹਉ ਗਈ ਸ ੇਮੈ ਿਪਛੈ ਭੀ ਰਿਵਆਸੁ ॥ 
ଯାହା� ପଛେର ମ ଁ ୁଗମନ କରୁଥ �ଲି, ବ��ମାନ େସ େମାର ପଛେର ଆସଛୁ�ି। 
                                                                                
ਿਜਨਾ ਕੀ ਮੈ ਆਸੜੀ ਿਤਨਾ ਮਿਹਜੀ ਆਸ ॥੧॥ 
ଯାହା� ଆଶା ମ ଁ ୁକରିଥ �ଲି, େସ େମାର ଆଶା କରୁଛ�ି ||1|| 
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਿਗਲੀ ਿਗਲੀ ਰੋਡੜੀ ਭਉਦੀ ਭਿਵ ਭਿਵ ਆਇ ॥ 
େଯପରି ଉଡୁଥ �ବା ମାଛି ଉଡି ଉଡି ପଣୁ ିେସହ ିଗଡୁାହା�ି ପାଖକୁ ଆସିଥାଏ ଏବଂ େସଥ �େର ଲାଗିରହ ି
ମରିଯାଇ ଥାଏ,                                
 
ਜੋ ਬੈਠੇ ਸੇ ਫਾਿਥਆ ਉਬਰ ੇਭਾਗ ਮਥਾਇ ॥੨॥ 
େସପରି ହି ଁେଯଉ ଁମନୁଷ� ମାୟାର ନିକଟେର ରହଥିାଏ, େସ ମାୟା ଜାଲେର ଫସିଯାଇ ଥାଏ, ପର� 
ଭାଗ�ବାନ ହି ଁେସଥ �ରୁ ମ�ିୁ ପାଇଥାଏ||2||                                                            
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
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ਿਡਠਾ ਹਭ ਮਝਾਿਹ ਖਾਲੀ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੀਐ ॥ 
ଆେମ ସବୁ� ଠାେର ଈ�ର�ୁ ହି ଁେଦଖ �ଅଛୁ ଏବଂ େକହ ିମ� ତାହା� ଠାରୁ ଖାଲି ହାତେର ଯାଏ 
ନାହି।ଁ                                                                           
 
ਤੈ ਸਖੀ ਭਾਗ ਮਥਾਿਹ ਿਜਨੀ ਮੇਰਾ ਸਜਣੁ ਰਾਿਵਆ ॥੩॥ 
େସହ ିସଖୀ ଭାଗ�ବାନ ଅେଟ, ଯିଏ େମାର ସ�ନ �ଭୁ� ସହତି ରମଣ କରିଛି||3|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਹਉ ਢਾਢੀ ਦਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਦਾ ਜ ੇਹਿਰ ਪ�ਭ ਭਾਵੈ ॥ 
ଯଦି �ଭୁ ଚାହା�ି, ତାହାେହେଲ ହି ଁମ ଁ ୁତାହା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ।                      
 
ਪ�ਭੁ ਮੇਰਾ ਿਥਰ ਥਾਵਰੀ ਹਰੋ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥ 
େମାର �ଭୁ ଶା�ତ ଅଟ�ି, ପର� ଆଉ ସବୁ ଜ� �-ମରଣେର ପଡି ରହଛି�ି। 
 
ਸੋ ਮਗੰਾ ਦਾਨੁ ਗੁੋਸਾਈਆ ਿਜਤੁ ਭੁਖ ਲਿਹ ਜਾਵ ੈ॥ 
େହ ମାଲିକ! ମ ଁ ୁେସହ ିଦାନ ମାଗିଥାଏ, ଯାହା�ାରା େମାର ସାରା ଲାଳସା ଦୂର 
େହାଇଯାଏ।                                                                                     
 
ਪ�ਭ ਜੀਉ ਦਵੇਹ ੁਦਰਸਨੁ ਆਪਣਾ ਿਜਤੁ ਢਾਢੀ ਿਤ�ਪਤਾਵ ੈ॥ 
େହ �ଭୁ! ନିଜ ଦଶ�ନ ଦିଅ, ଯାହା�ାରା ଏହ ିବିଚରା ତୃ� େହାଇଯିବ। 
 
ਅਰਦਾਿਸ ਸੁਣੀ ਦਾਤਾਿਰ ਪ�ਿਭ ਢਾਢੀ ਕਉ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਵੈ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଦାତା �ଭୁ �ାଥ�ନା ଶଣୁଛି�ି, େସ େମାେତ ନିଜ ମହଲ ବୁଲାଇଛ�ି।  
 
ਪ�ਭ ਦੇਖਿਦਆ ਦਖੁ ਭੁਖ ਗਈ ਢਾਢੀ ਕਉ ਮੰਗਣੁ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵ ੈ॥ 
�ଭୁ� ଦଶ�ନ କରି ହି ଁଦୁଃଖ ଏବଂ �ଧୁା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି, ବ��ମାନ ଏହ ିବିଚରା କିଛି ମାଗିବା ଭାବୁ 
ନାହି।ଁ                                                                      
 
ਸਭੇ ਇਛਾ ਪਰੂੀਆ ਲਿਗ ਪ�ਭ ਕੈ ਪਾਵੈ ॥ 
�ଭୁ-ଚରଣେର ଲାଗି ସବୁ କାମନା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି।                                     
 
ਹਉ ਿਨਰਗੁਣੁ ਢਾਢੀ ਬਖਿਸਓਨੁ ਪ�ਿਭ ਪੁਰਿਖ ਵਦੇਾਵੈ ॥੯॥ 
େସହ ିପରମ ପରୁୁଷ �ଭୁ େମା' ଭଳି ଗଣୁବିହୀନକୁ �ମା କରି େଦଇଛ�ି||9||       
 
ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
ଦ�ିଣ ମହଲା 5॥    
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ਜਾ ਛੁਟੇ ਤਾ ਖਾਕੁ ਤੂ ਸੁਞੰੀ ਕੰਤੁ ਨ ਜਾਣਹੀ ॥ 
େହ ମାନବ େଦହ! �ାଣ ପାଉଶଁ େହାଇଯାଏ, େଯେତେବେଳ ଆ�ା ଠାରୁ ଶରୀର ଅଲଗା େହାଇଯାଏ 
ଏବଂ ତୁ �ଭୁ�ୁ ଆଉ ଜାଣ ିପାରିବୁ ନାହି।ଁ 
 
ਦਰੁਜਨ ਸੇਤੀ ਨੇਹ ੁਤੂ ਕੈ ਗੁਿਣ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਮਾਣਹੀ ॥੧॥ 
ଦୁ� ବିକାର ସହତି ତୁ େ�ମ ବନାଇଛୁ, େକ ଁଗଣୁନ କାରଣରୁ ତୁ �ଭୁ-େ�ମର ଆନ� େନଇ 
ପାରିବୁ||1||                                                                                      
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਿਬਨੁ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਣਾ ਿਵਸਰੇ ਸਰ ੈਨ ਿਬਦੰ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହା� ବିନା ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ଜୀବିତ ରହ ିହୁଏନାହି ଁ,                     
 
ਿਤਸੁ ਿਸਉ ਿਕਉ ਮਨ ਰਸੂੀਐ ਿਜਸਿਹ ਹਮਾਰੀ ਿਚੰਦ ॥੨॥ 
ତାହା� ପାଖେର ମନେର କଣ େରାଷ କରିବି, ଯାହା�ୁ �ତି �ଣେର ଆମର ଚି�ା ଲାଗି ରହଥିାଏ||2|| 
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥ 
 
ਰਤੇ ਰੰਿਗ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਕੈ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਿਤ ਗੁਲਾਲੁ ॥ 
ଯିଏ ପରଂ��� ର�େର ଲୀନ େହାଇଯାଏ, ତାହାର ମନ-ତନ ଲାଲ େହାଇଯାଏ।         
 
ਨਾਨਕ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਆਲੂਿਦਆ ਿਜਤੀ ਹੋਰ ੁਿਖਆਲੁ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ ନାମ ବିନା ଆଉ ସବୁ ଖ �ଆଲ ମନକୁ ମଇଳା କରିଥାଏ||3||              
 
ਪਵੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਜਾ ਤੂ ਮੇਰਾ ਿਮਤ�ੁ  ਹੈ ਤਾ ਿਕਆ ਮੈ ਕਾੜਾ ॥ 
େହ ପରମା�ା! େଯେତେବେଳ ତୁ େମାର ମି� ଅଟୁ, ମ ଁ ୁକାହିକିଁ ଅନ� ଚି�ା କରିବି। 
                              
ਿਜਨੀ ਠਗੀ ਜਗੁ ਠਿਗਆ ਸ ੇਤੁਧੁ ਮਾਿਰ ਿਨਵਾੜਾ ॥ 
େଯଉ ଁକାମ, େ�ାଧ ରୂପୀ ଠକ ସଂସାରକୁ ଠକି େନଇଛି, ତୁ ତାହାକୁ ଦୂର କରି େଦଇଛୁ।     
 
ਗੁਿਰ ਭਉਜਲੁ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਇਆ ਿਜਤਾ ਪਾਵਾੜਾ ॥ 
ଗରୁୁ େମାେତ ଭୟାନକ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ େଦଇଛ�ି ଏବଂ ଦୁନିଆର ସାରା ଝଗଡାେର 
ମ ଁ ୁଜିତି ଯାଇଛି।                                                                         
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ਗੁਰਮਤੀ ਸਿਭ ਰਸ ਭੋਗਦਾ ਵਡਾ ਆਖਾੜਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର, ଜଗତ ରୂପୀ ବଡ ଆଖଡାେର ମ ଁ ୁସବୁ ରସ େଭାଗ କରୁଅଛି।        
 
ਸਿਭ ਇੰਦ�ੀਆ ਵਿਸ ਕਿਰ ਿਦਤੀਓ ਸਤਵੰਤਾ ਸਾੜਾ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଈ�ର ଆମର ବନି ଯାଇଛ�ି, େସ ସବୁ ଇ�ିୟକୁ ବଶ କରି େଦଇଛ�ି। 
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ਿਜਤੁ ਲਾਈਅਿਨ ਿਤਤੈ ਲਗਦੀਆ ਨਹ ਿਖੰਜੋਤਾੜਾ ॥ 
ବ��ମାନ ତାହାକୁ େଯଉଠଁ ିଲଗାଇ ଥାଆ�ି, େସଇଠ ିହି ଁଲାଗିଥାଏ ଏବଂ େମା' ସାଥ �େର େକୗଣସି ଝଗଡା 
କେରନାହି।ଁ                                                                        
 
ਜੋ ਇਛੀ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਇਦਾ ਗੁਿਰ ਅੰਦਿਰ ਵਾੜਾ ॥ 
ଗରୁୁ େମାର ମନକୁ ଅ�ମ�ଖୁୀ ବନାଇ େଦଇଛ�ି ଏବଂ ଯାହା ଇଛା କରିଥା�ି, େସହ ିଫଳ �ା� 
କରିଥା�ି!        
 
ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਤੁਠਾ ਭਾਇਰਹ ੁਹਿਰ ਵਸਦਾ ਨੇੜਾ ॥੧੦॥ 
େହ ଭାଇ! ଗରୁୁ ନାନକ େମା' ଉପେର �ସ� େହାଇଛ�ି ଏବଂ ବ��ମାନ ପରମା�ା େମାର ନିକଟେର 
ରହଥିା�ି||10||                                                                                               
 
ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
ଦ�ିଣ ମହଲା 5॥  
 
ਜਾ ਮੂ ੰਆਵਿਹ ਿਚਿਤ ਤੂ ਤਾ ਹਭੇ ਸੁਖ ਲਹਾਉ ॥ 
େହ ଈ�ର! େଯେତେବେଳ ତୁ େମାର �ରଣ ଆସ,ୁ ମ ଁ ୁସବୁ ସଖୁ ପାଇନିଏ।                            
 
ਨਾਨਕ ਮਨ ਹੀ ਮੰਿਝ ਰਗੰਾਵਲਾ ਿਪਰੀ ਤਿਹਜਾ ਨਾਉ ॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ େମାର �ିୟତମ! େମା' ମନେର େତାର ନାମ ବଡ �ିୟ 
ଲାଗିଥାଏ||1||                          
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਕਪੜ ਭੋਗ ਿਵਕਾਰ ਏ ਹਭੇ ਹੀ ਛਾਰ ॥ 
ସ�ୁର କପଡା, େଭାଗ-ବିକାର ସବୁ ଧଳିୂ ସମାନ ଅେଟ।                                           
 
ਖਾਕੁ ਲੁੋੜੇਦਾ ਤੰਿਨ ਖੇ ਜ ੋਰਤੇ ਦੀਦਾਰ ॥੨॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ଦଶ�ନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ମ ଁ ୁତାହା� ଚରଣ-ଧଳିୂ ପାଇବାକୁ ଇ�ା 
କରିଥାଏ||2||                                                                             
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
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ਿਕਆ ਤਕਿਹ ਿਬਆ ਪਾਸ ਕਿਰ ਹੀਅੜੇ ਿਹਕੁ ਅਧਾਰ ੁ॥ 
େହ ମାନବ! କାହିକିଁ ତୁ ଅନ�ର ସାହାରା େନଉଛୁ? ନିଜ ହୃଦୟେର ଏକ ଈ�ର�ୁ ହି ଁସାହାରା ବନାଅ। 
         
ਥੀਉ ਸੰਤਨ ਕੀ ਰੇਣੁ ਿਜਤੁ ਲਭੀ ਸੁਖ ਦਾਤਾਰ ੁ॥੩॥ 
ସ�� ଚରଣ ଧଳିୂ ବନି ଯାଅ, ଯାହା�ାରା େମାେତ ସଖୁ େଦବା ବାଲା �ଭୁ ମିଳିଯିେବ||3| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਿਵਣੁ ਕਰਮਾ ਹਿਰ ਜੀਉ ਨ ਪਾਈਐ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਮਨੂਆ ਨ ਲਗੈ ॥ 
ଭାଗ� ବିନା ପରମା�ା�ୁ ପାଇ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ସଦଗରୁୁ� ବିନା ମନ �ଭୁ� ଠାେର ଲାେଗ 
ନାହି।ଁ                                           
 
ਧਰਮੁ ਧੀਰਾ ਕਿਲ ਅੰਦਰੇ ਇਹ ੁਪਾਪੀ ਮੂਿਲ ਨ ਤਗੈ ॥ 
ଏହ ିକଳିଯଗୁେର େକବଳ ଧମ� ହି ଁଦୃଢ ସାହାରା ଅେଟ, କି� ଏହ ିମନ ଆେଦୗ �ିର 
ହୁଏନାହି।ଁ                                                                                                          
 
ਅਿਹ ਕਰ ੁਕਰੇ ਸੁ ਅਿਹ ਕਰ ੁਪਾਏ ਇਕ ਘੜੀ ਮੁਹਤੁ ਨ ਲਗੈ ॥ 
ମନୁଷ� ଏହ ିହାତେର ପାପ କରିଥାଏ ଏବଂ ହାତ ତାହାର ଫଳ ପାଇଥାଏ, ପାପ-କମ�ର ଫଳ ମିଳିବା 
ପାଇ ଁଏକ �ଣ ମ� ଲାେଗ ନାହି।ଁ                                                                             
 
ਚਾਰ ੇਜੁਗ ਮੈ ਸੋਿਧਆ ਿਵਣੁ ਸੰਗਿਤ ਅਹੰਕਾਰ ੁਨ ਭਗੈ ॥ 
ମ ଁ ୁଚାରିଯଗୁକୁ ଭଲଭାବେର ବିେ�ଷଣ କରି େଦଖ �ଛି େଯ ସସୁ�ତି କରିବା ବିନା ଅହଂକାର ଦୂର 
ହୁଏନାହି।ଁ                                                                  
 
ਹਉਮੈ ਮਿੂਲ ਨ ਛੁਟਈ ਿਵਣੁ ਸਾਧੂ ਸਤਸੰਗੈ ॥ 
ସାଧ�ୁ ସ�ତ ବିନା ଅହଂ ଭାବନା ଆେଦୗ ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ      
 
ਿਤਚਰ ੁਥਾਹ ਨ ਪਾਵਈ ਿਜਚਰ ੁਸਾਿਹਬ ਿਸਉ ਮਨ ਭੰਗੈ ॥ 
େଯ ପଯ��� ମନ ମାଲିକ� ଠାରୁ ଦୂେରଇ ରହଛିି, ସତ�ର �ାନ ମିେଳନାହି।ଁ     
 
ਿਜਿਨ ਜਿਨ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸੇਿਵਆ ਿਤਸੁ ਘਿਰ ਦੀਬਾਣੁ ਅਭਗ ੈ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ପରମା�ା� ଉପାସନା କରିଥାଏ, ତାହାର ହୃଦୟ-ଘର ଅତୁଟ ଆ�ୟ ବନିଯାଏ।     
                                                               
ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਗ ੈ॥੧੧॥ 
ପରମା�ା� କୃପାରୁ େସ ପରମ-ସଖୁ ପାଇନିଏ ଏବଂ େସ ଗରୁୁ-ଚରଣେର ହି ଁଲୀନ 
ରହଥିାଏ||11||        
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ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
ଦ�ିଣ ମହଲା 5॥       
 
ਲੋੜੀਦੋ ਹਭ ਜਾਇ ਸੋ ਮੀਰਾ ਮੀਰੰਨ ਿਸਿਰ ॥ 
ଯାହାକୁ ମ ଁ ୁସବୁ�ାନେର େଖାଜି ଥାଏ, େସ ବାଦଶାହ� ମ� ବାଦଶାହ ଅଟ�ି।                               
 
ਹਠ ਮਝੰਾਹ ੂਸੋ ਧਣੀ ਚਉਦੋ ਮੁਿਖ ਅਲਾਇ ॥੧॥ 
େସହ ିମାଲିକ େମାର ହୃଦୟେର ହ ିରହଥିା�ି ଏବଂ ମଖୁେର ତାହା� ନାମ ହି ଁଜପ କରିଥାଏ||1||  
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਮਾਿਣਕੂ ਮੋਿਹ ਮਾਉ ਿਡੰਨਾ ਧਣੀ ਅਪਾਿਹ ॥ 
େହ େମାର ମା' ମାଲିକ-�ଭୁ �ୟଂ ହି ଁେମାେତ ନାମ ରୂପୀ ମାଣକି େଦଇଛ�ି,  
                                                                 
ਿਹਆਉ ਮਿਹਜਾ ਠੰਢੜਾ ਮੁਖਹ ੁਸਚ ੁਅਲਾਇ ॥੨॥ 
ଏଣ ୁ�ଧୁା ସହତି ପରମ-ସତ�ର �ୁତିଗାନ କରିବା �ାରା େମାର ହୃଦୟ ଶୀତଳ େହାଇ 
ଯାଇଛି||2||                     
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਮੂ ਥੀਆਊ ਸੇਜ ਨੈਣਾ ਿਪਰੀ ਿਵਛਾਵਣਾ ॥ 
େହ �ିୟତମ! େମାର ହୃଦୟ େତା' ପାଇ ଁେଶଯ ବନି ଯାଇଛି ଆଉ େମାର େନ� ବିଛଣା ବନି ଯାଇଛି।  
                                                                                                          
ਜੇ ਡੇਖੈ ਿਹਕ ਵਾਰ ਤਾ ਸੁਖ ਕੀਮਾ ਹ ੂਬਾਹਰੇ ॥੩॥ 
ଯଦି ତୁ ଏକ ଥର ମ� େମା' ଆଡକୁ େଦଖ,ୁ େମାେତ ଅମଲୂ� ସଖୁ ମିଳିଯାଏ||3||              
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਮਨੁ ਲੋਚ ੈਹਿਰ ਿਮਲਣ ਕਉ ਿਕਉ ਦਰਸਨੁ ਪਾਈਆ ॥ 
େମାର ମନ �ଭୁ-ମିଳନ ପାଇ ଁବ�ାକୁଳ େହାଇ ରହଛିି, ମ ଁ ୁତାହା� ଦଶ�ନ କିପରି �ା� କରିବି?       
 
ਮੈ ਲਖ ਿਵੜਤੇ ਸਾਿਹਬਾ ਜੇ ਿਬਦੰ ਬੋੁਲਾਈਆ ॥ 
େହ େମାର ମାଲିକ! ଯଦି ତୁ େମା' ସହତି ଏକ �ଣ ପାଇ ଁକଥା େହଉ, ମ ଁ ୁଭାବିବି େଯ େମାେତ ଲ� 
ଲ� ଟ�ା ମିଳି ଯାଇଛି।                
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ਮੈ ਚਾਰੇ ਕੰੁਡਾ ਭਾਲੀਆ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਨ ਸਾਈਆ ॥ 
େହ �ାମୀ! ମ ଁ ୁଚାରିଦିଗ ସ�ାନ କରିଛି, କି� େତା'  ଭଳି େକହ ିନାହା�ି।                            
 
ਮੈ ਦਿਸਹ ੁਮਾਰਗੁ ਸੰਤਹੋ ਿਕਉ ਪ�ਭੂ ਿਮਲਾਈਆ ॥ 
େହ ସ�ଜନ! େମାେତ ମାଗ� ବତାଇ ଦିଅ େଯ �ଭୁ�ୁ କିପରି ମିଳନ କରାଯାଇ 
ପାରିବ?                                                 
 
ਮਨੁ ਅਰਿਪਹ ੁਹਉਮੈ ਤਜਹ ੁਇਤੁ ਪੰਿਥ ਜੁਲਾਈਆ ॥ 
(ସ�� ଉ�ର େଯ) ନିଜ ମନ ଅପ�ଣ କରିଦିଅ, ଅଭିମାନ ତ�ାଗ କର, ଏହ ିମାଗ�େର ଚାଲ।          
 
ਿਨਤ ਸੇਿਵਹ ੁਸਾਿਹਬੁ ਆਪਣਾ ਸਤਸੰਿਗ ਿਮਲਾਈਆ ॥ 
ନିତ� ନିଜ ମାଲିକ� ବ�ନା କର, ସତସ�େର �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଯାଇ 
ଥାଏ।                                                                                               
 
ਸਭੇ ਆਸਾ ਪੂਰੀਆ ਗੁਰ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਈਆ ॥ 
ଗରୁୁ-ପରେମ�ର େମାେତ ନିଜ ଚରଣେର ରଖ �ଛ�ି, ଏଣ ୁେମାର ସବୁ ଅଭିଳାଷ ପରୁା େହାଇ 
ଯାଇଛି।                                                           
 
ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਹੋਰ ੁਨ ਸੁਝਈ ਮੇਰੇ ਿਮਤ� ਗੋੁਸਾਈਆ ॥੧੨॥ 
େହ େମାର ମି� େଗାସାଇ!ଁ େତା' ଭଳି ମ ଁ ୁଆଉ କାହାକୁ େଦଖ � ନାହି ଁ||12|| 
 
ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
ଦ�ିଣୀ ମହଲା 5॥  
 
ਮੂ ਥੀਆਊ ਤਖਤੁ ਿਪਰੀ ਮਿਹਜੰੇ ਪਾਿਤਸਾਹ ॥ 
ଯଦି େମାର ହୃଦୟ ସିଂହାସନ ବନିଯାଏ ଆଉ େମାର �ିୟତମ ବାଦଶାହ ବନି େସଥ �େର ବସିଯା�ି,  
ତାହାେହେଲ 
                                                                                                                         
ਪਾਵ ਿਮਲਾਵੇ ਕੋਿਲ ਕਵਲ ਿਜਵ ੈਿਬਗਸਾਵਦੋ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ ତାହା� ଚରଣ େମାର ହୃଦୟ-ପ�� �ଶ� କରିଥାଏ, ଏହ   �ସଫୁ୍ଟିତ 
େହାଇଯାଏ।||1||    
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਿਪਰੀਆ ਸਦੰੜੀ ਭੁਖ ਮੂ ਲਾਵਣ ਥੀ ਿਵਥਰਾ ॥ 
ନିଜ �ିୟତମ� �ଧୁା ଦୂର କରିବା ପାଇ ଁମ ଁ ୁତାହା� େଭାଜନ େହାଇ ଯିବି।                                   
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ਜਾਣੁ ਿਮਠਾਈ ਇਖ ਬਈੇ ਪੀੜੇ ਨਾ ਹਟੈੁ ॥੨॥ 
ଏହା ଭଲ ଭାବେର ଭାବ େଯ ମ ଁ ୁଆଖରୁ ମିଠା ଅେଟ, ଯଦି େମାେତ ବାର��ାର ଦଳିବ, ତାହାେହେଲ  
ମ� ମିଠା େଦବାରୁ ହଟିବି ନାହି ଁ||2||                                 
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਠਗਾ ਨੀਹ ੁਮਤ�ੋਿੜ ਜਾਣੁ ਗੰਧ�ਬਾ ਨਗਰੀ ॥ 
କାମକୁ ଠକ ସହତି ନିଜ ସ�କ� ଭା�ି ଦିଅ ଏବଂ ଏହାକୁ ଗ�ବ�-ନଗରୀ ଭଳି େଧାକା ହି ଁ
ଭାବ।                                                                                               
 
ਸੁਖ ਘਟਾਊ ਡੂਇ ਇਸੁ ਪਧੰਾਣੂ ਘਰ ਘਣੇ ॥੩॥ 
ଦୁଇ ଘଡିର ଏହ ିସଖୁ କାରଣରୁ ଜୀବ ରୂପୀ ଯା�ୀ ଅେନକ ଘର ଅଥ�ାତ େଯାନିେର ପଥ�� 
ରହଥିାଏ||3||                         
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਅਕਲ ਕਲਾ ਨਹ ਪਾਈਐ ਪ�ਭੁ ਅਲਖ ਅਲੇਖੰ ॥ 
�ଭୁ�ୁ କାହା �ାରା ମ� �ା� କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, େସ ଅଦୃ� ଏବଂ କମ�େଲଖା ରହତି 
ଅଟ�ି।                                            
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Page 1099 
 
ਖਟ ੁਦਰਸਨ ਭ�ਮਤੇ ਿਫਰਿਹ ਨਹ ਿਮਲੀਐ ਭੇਖੰ ॥ 
ଛଅ ଦଶ�ନ ବାଲା େଯାଗୀ, ଜ�ମ, ସ��ାସୀ, େବ�ରାଗୀ ପଥ�� ରହଥିା�ି, କି� େବଷ ଧାରଣ �ାରା 
ଭଗବାନ ମିଳ�ି ନାହି।ଁ                                              
 
ਵਰਤ ਕਰਿਹ ਚੰਦ�ਾਇਣਾ ਸੇ ਿਕਤੈ ਨ ਲੇਖੰ ॥ 
କିଛି େଲାକ ଚ�ାୟଣ �ତ ରଖ �ଥା�ି, କି� ତାହା େକୗଣସି କାମେର ଆେସ ନାହି।ଁ              
 
ਬੇਦ ਪੜਿਹ ਸੰਪਰੂਨਾ ਤਤੁ ਸਾਰ ਨ ਪੇਖੰ ॥ 
କିଛି ବି�ାନ ସଂପ�ୂ� େବଦ ପାଠ କରିଥା�ି, କି� େସମାେନ ମ� ସାର ତ� େଦଖ�ି ନାହି।ଁ  
 
ਿਤਲਕੁ ਕਢਿਹ ਇਸਨਾਨੁ ਕਿਰ ਅੰਤਿਰ ਕਾਲੇਖੰ ॥ 
ଯିଏ �ାନ କରି ନିଜ କପାଳେର ତିଳକ ଲଗାଇ ଥାଏ, ତାହାର ମନେର ପାପ ରୂପୀ କାଳିମା ଭରି 
ରହଥିାଏ।                                                                                      
 
ਭੇਖੀ ਪ�ਭੂ ਨ ਲਭਈ ਿਵਣੁ ਸਚੀ ਿਸਖੰ ॥ 
ସ�ା ଶ�ିା ବିନା ଗବ� କି� �ା ଆଡ��ର �ାରା �ଭୁ ମିଳ�ି ନାହି।ଁ                            
 
ਭੂਲਾ ਮਾਰਿਗ ਸੋ ਪਵ ੈਿਜਸੁ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਲੇਖੰ ॥ 
ଯାହାର କପାଳେର ଭାଗ� ଅଛି େସହ ିପଥ�� ମନୁଷ� ସତମାଗ� ପାଇ ନିଏ।                             
 
ਿਤਿਨ ਜਨਮ ੁਸਵਾਿਰਆ ਆਪਣਾ ਿਜਿਨ ਗੁਰ ੁਅਖੀ ਦੇਖੰ ॥੧੩॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ସା�ାତ ଦଶ�ନ କରିଛି, େସ ନିଜ ଜୀବନ ସଫଳ କରି େନଇଛି||13|                             
 
ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
ଦ�ିଣ ମହଲା 5॥  
 
ਸੋ ਿਨਵਾਹ ੂਗਿਡ ਜੋ ਚਲਾਊ ਨ ਥੀਐ ॥ 
ମି� �ଭୁ�ୁ ନିଜ ହୃଦୟେର �ାପନ କର, ଯିଏ େତାର ସାଥ � ଛାଡ�ି ନାହି।ଁ                                   
 
ਕਾਰ ਕੂੜਾਵੀ ਛਿਡ ਸਮੰਲੁ ਸਚ ੁਧਣੀ ॥੧॥ 
ମିଥ�ା କାଯ�� ଛାଡି ସ�ା ମାଲିକ� ବ�ନା କର||1||                   
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
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ਹਭ ਸਮਾਣੀ ਜੋਿਤ ਿਜਉ ਜਲ ਘਟਾਊ ਚੰਦ�ਮਾ ॥ 
େଯପରି ଜଳ ଭରା ପା�େର ଚ�ମାର �ତିବି� � େହାଇଥାଏ, େସପରି ହି ଁସବୁ� ଠାେର ପରମା�ା� 
େଜ�ାତି ରହଥିାଏ।                                                                                    
 
ਪਰਗਟ ੁਥੀਆ ਆਿਪ ਨਾਨਕ ਮਸਤਿਕ ਿਲਿਖਆ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁତାହାର ହୃଦୟେର �କଟ େହାଇଛ�ି, ଯାହାର କପାଳେର ଭାଗ� େଲଖା 
େହାଇଛି||2||                                   
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਮੁਖ ਸੁਹਾਵ ੇਨਾਮੁ ਚਉ ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
ନାମ ଜପିବା �ାରା ହି ଁମଖୁ ସ�ୁର େହାଇଥାଏ, ଏଣ ୁଆଠ �ହର ଈ�ର� ଗଣୁଗାନ କର।        
 
ਨਾਨਕ ਦਰਗਹ ਮੰਨੀਅਿਹ ਿਮਲੀ ਿਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ଦରବାରେର ହି ଁେଶାଭା ହାସଲ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ନିରା�ୟକୁ ଆ�ୟ 
ମିଳିଥାଏ||3||                                                                       
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਬਾਹਰ ਭੇਿਖ ਨ ਪਾਈਐ ਪ�ਭੁ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
�ଭୁ ଅ�ଯ�ାମୀ ଅଟ�ି, ଏଣ ୁବାହ� ଢ� ଏବଂ ଅହଂକାର �ାରା ତାହା�ୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର 
ନାହି।ଁ                           
 
ਇਕਸੁ ਹਿਰ ਜੀਉ ਬਾਹਰੀ ਸਭ ਿਫਰੈ ਿਨਕਾਮੀ ॥ 
ଏକ ଈ�ର� ବିନା ସମେ� ଅଯଥା ପଥ�� ରହଥିା�ି।                                                
 
ਮਨੁ ਰਤਾ ਕੁਟੰਬ ਿਸਉ ਿਨਤ ਗਰਿਬ ਿਫਰਾਮੀ ॥ 
େଯଉ ଁେଲାକର ମନ ନିଜ ପରିବାରର େ�ମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, େସ ନିତ� ଅହଂକାରେର ପଥ�� 
ରହଥିାଏ।        
 
ਿਫਰਿਹ ਗੁਮਾਨੀ ਜਗ ਮਿਹ ਿਕਆ ਗਰਬਿਹ ਦਾਮੀ ॥ 
େଯଉ ଁେଲାକ ସଂସାରେର ଧନବାନ ବନିଥାଏ, େସ କାହିକିଁ ଧନ ପାଇ ଁଗବ� କରିଥାଏ?       
 
ਚਲਿਦਆ ਨਾਿਲ ਨ ਚਲਈ ਿਖਨ ਜਾਇ ਿਬਲਾਮੀ ॥ 
ଏହ ିଧନ କାହିକିଁ ସଂସାରେର ଚାଲୁଥ �ବା ବ��ି ସହତି ଯାଏ ନାହି ଁଏବଂ ତାହା ଏକ �ଣେର ଅନ� 
ପାଖକୁ ଚାଲିଯାଏ।                                                                                                   
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ਿਬਚਰਦੇ ਿਫਰਿਹ ਸੰਸਾਰ ਮਿਹ ਹਿਰ ਜੀ ਹਕੁਾਮੀ ॥ 
ସତ� ଏହା େଯ ପରମା�ା� ହୁକୁମ �ାରା ଏପରି ବ��ି ସଂସାରେର ପଥ�� ରହଥିାଏ।         
 
ਕਰਮੁ ਖੁਲਾ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਸੁਆਮੀ ॥ 
ଯାହାର ଭାଗ� ଉଦୟ େହାଇଯାଏ, େସ ଗରୁୁ�ୁ �ା� କରିନିଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ତାହାକୁ �ାମୀ 
�ଭୁ ମିଳିଯା�ି।   
 
ਜੋ ਜਨੁ ਹਿਰ ਕਾ ਸਵੇਕੋ ਹਿਰ ਿਤਸ ਕੀ ਕਾਮੀ ॥੧੪॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ପରମା�ା� ଉପାସକ ଅେଟ, େସ ତାହାର ସବୁ କାଯ�� ସଫଳ କରିଥା�ି||14||          
 
ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
ଦ�ିଣ ମହଲା 5॥  
 
ਮੁਖਹ ੁਅਲਾਏ ਹਭ ਮਰਣੁ ਪਛਾਣੰਦੋ ਕੋਇ ॥ 
ମଖୁେର ସମେ� ବଡ ବଡ କଥା କହଥିା�ି, କି� େକହ ିବିରଳ ହି ଁମତୁୃ�ର ରହସ�କୁ 
ଜାଣଥିାଏ।                                                                                                                 
                     
ਨਾਨਕ ਿਤਨਾ ਖਾਕੁ ਿਜਨਾ ਯਕੀਨਾ ਿਹਕ ਿਸਉ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ଠାେର ଯାହାର ବି�ାସ ଥାଏ, ତାହା� ଚରଣ-ଧଳିୂ ହି ଁଚାହି ଁଥାଏ॥1॥ 
                                                                                                  
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥ 
 
ਜਾਣੁ ਵਸਦੰ ੋਮੰਿਝ ਪਛਾਣੂ ਕੋ ਹੇਕੜੋ ॥ 
ଏହ ିକଥା ଜାଣ େଯ ପରମା�ା ସବୁ� ଠାେର �ିତ ଅଛ�ି, କି� େକହ ିବିରଳ ହି ଁତାହା� ପରିଚୟ 
ପାଇଥାଏ।  
 
ਤੈ ਤਿਨ ਪੜਦਾ ਨਾਿਹ ਨਾਨਕ ਜੈ ਗੁਰ ੁਭੇਿਟਆ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ସହତି ଯାହାର ସା�ାତ େହାଇଥାଏ, ତାହା ପାଖେର �ମର ପରଦା ରେହ 
ନାହି ଁ||2||                                                                         
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਮਤੜੀ ਕਾਂਢਕੁ ਆਹ ਪਾਵ ਧਵੋੰਦ ੋਪੀਵਸਾ ॥ 
ମ ଁ ୁେସହ ିମହାପରୁୁଷ� ଚରଣ େଧାଇ ପିଇବି, ଯିଏ ଯିଏ ମ� ବୁ�ି ମନରୁ ବାହାର କରି 
େଦଇଥାଏ।                                        
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ਮੂ ਤਿਨ ਪ�ੇਮੁ ਅਥਾਹ ਪਸਣ ਕੂ ਸਚਾ ਧਣੀ ॥੩॥ 
େମାର ମନ-ତନେର �ଭୁ� ଦଶ�ନ କରିବା ପାଇ ଁଅଥଳ େ�ମ ଅଛି, ଯିଏ ଜଗତର ସ�ା ମାଲିକ 
ଅଟ�ି||3||                                                               
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਿਨਰਭਉ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਨਾਿਲ ਮਾਇਆ ਰਚਾ ॥ 
ଯିଏ ନିରଭିୟ ପରମା�ା� ନାମ ଭୁଲି ଯାଇଥାଏ ଏବଂ ମାୟା ସାଥ �େର ଲୀନ ରହଥିାଏ,       
 
ਆਵੈ ਜਾਇ ਭਵਾਈਐ ਬਹ ੁਜੋਨੀ ਨਚਾ ॥ 
େସ ଜ� �-ମରଣେର ପଥ�� ରହ ିଅେନକ େଯାନିର ଶକିାର େହାଇଥାଏ। 
 
ਬਚਨੁ ਕਰੇ ਤੈ ਿਖਸਿਕ ਜਾਇ ਬੋਲੇ ਸਭੁ ਕਚਾ ॥ 
େସ ଯାହା ମ� ବଚନ କରିଥାଏ, େସଥ �ରୂ ନିବୃ� ରହଥିାଏ, ଏହ ି�କାର ମିଥ�ା ହି ଁେବାଲିଥାଏ।  
 
ਅੰਦਰਹ ੁਥੋਥਾ ਕੂਿੜਆਰ ੁਕੂੜੀ ਸਭ ਖਚਾ ॥ 
ଏପରି ମିଥ�ା ମନୁଷ� ମନେର ଫ�ା େହାଇଥାଏ ଏବଂ ସମ� ମିଥ�ା କାଯ��େର ଲୀନ ରହଥିାଏ।   
 
ਵੈਰ ੁਕਰੇ ਿਨਰਵਰੈ ਨਾਿਲ ਝੂਠੇ ਲਾਲਚਾ ॥ 
େସ ମିଥ�ା ଲାଳସାେର ଫସି ନିଃଶ�� ସହତି ମ� ଶ�ତା କରିଥାଏ।                  
 
ਮਾਿਰਆ ਸਚੈ ਪਾਿਤਸਾਿਹ ਵੇਿਖ ਧੁਿਰ ਕਰਮਚਾ ॥ 
ତାହାର ମ� କମ� େଦଖ � ହି ଁସ�ା ବାଦଶାହ �ଭୁ ତାହାକୁ ମାରିଥା�ି।                     
 
ਜਮਦਤੂੀ ਹ ੈਹੇਿਰਆ ਦਖੁ ਹੀ ਮਿਹ ਪਚਾ ॥ 
ଯମଦୂତ ତାହାକୁ ନିଯ��ାତନା େଦଇଥାଏ ଏବଂ େସ ଦୁଃଖେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।                         
 
ਹੋਆ ਤਪਾਵਸੁ ਧਰਮ ਕਾ ਨਾਨਕ ਦਿਰ ਸਚਾ ॥੧੫॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ସ�ା ଦରବାରେର ଧମ�ର ହି ଁନ�ାୟ େହାଇଥାଏ||15||          
 
ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
ଦ�ିଣ ମହଲା 5॥  
 
ਪਰਭਾਤ ੇਪ�ਭ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਿਧਆਇ ॥ 
�ାତଃ କାଳେର ଉଠ ି�ଭୁ� ନାମ ଜପ କର, ଗରୁୁ� ଚରଣର �ାନ କର।                  
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ਜਨਮ ਮਰਣ ਮਲੁ ਉਤਰੈ ਸਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੧॥ 
ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କରିବା �ାରା ଜ� �-ମରଣର ସାରା ମଇଳା ଦୂର େହାଇଯାଏ||1||                      
                                                      
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਦੇਹ ਅੰਧਾਰੀ ਅੰਧੁ ਸੁਞੰੀ ਨਾਮ ਿਵਹਣੂੀਆ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ବିହୀନ ମାନବ-େଦହ ଅ�କାରମୟ, ଗଣୁହୀନ ଏବଂ �ାନହୀନ ଅେଟ।            
 
ਨਾਨਕ ਸਫਲ ਜਨੰਮ ੁਜੈ ਘਿਟ ਵਠੁਾ ਸਚ ੁਧਣੀ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାର ହୃଦୟେର ସ�ା ମାଲିକ� ସମ୍ତିୃ ବାସ କରିଥାଏ, ତାହାର ହି ଁଜ� � ସଫଳ 
େହାଇଥାଏ||2||                                                                                                           
       
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਲੋਇਣ ਲੋਈ ਿਡਠ ਿਪਆਸ ਨ ਬੁਝੈ ਮੂ ਘਣੀ ॥ 
ଏହ ିେନ�େର �ଭୁ-େଜ�ାତି ହି ଁେଦଖ �ଅଛି, କି� ବ��ମାନ ମ� ତାହା� ଦଶ�ନର ଅତ�ଧ �ତ ତୃ�ା ଲାଗି 
ରହଛିି, ଯାହା େମଣଟୁ୍ ନାହି।ଁ                                                                
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Page 1100 
 
ਨਾਨਕ ਸੇ ਅਖੜੀਆ ਿਬਅੰਿਨ ਿਜਨੀ ਿਡਸੰਦੋ ਮਾ ਿਪਰੀ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିେନ� ଭି� ଅେଟ, ଯାହା�ାରା �ିୟତମ �ଭୁ େଦଖା େଦଇଥା�ି||3|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਿਜਿਨ ਜਿਨ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸੇਿਵਆ ਿਤਿਨ ਸਿਭ ਸੁਖ ਪਾਈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଗରୁୁମଖୁ � ବନି ପରମା�ା� ଉପାସନା କରିଥାଏ, େସ ସବୁ ସଖୁ �ା� କରିନିଏ। 
 
ਓਹ ੁਆਿਪ ਤਿਰਆ ਕੁਟੰਬ ਿਸਉ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਤਰਾਈ ॥ 
େସ ନିଜ ପରିବାର ସହତି �ୟଂ ପାର େହାଇଥାଏ, େସ ସଂପ�ୂ� ଜଗତର ମ� ଉ�ାର କରି େଦଇଥାଏ। 
 
ਓਿਨ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਧਨੁ ਸੰਿਚਆ ਸਭ ਿਤਖਾ ਬੁਝਾਈ ॥ 
େସ ହରିନାମ ରୂପୀ ଧନ ସ�ୟ କରିଥାଏ ଆଉ ସାରା ତୃ�ା େମ�ାଇ େନଇଥାଏ। 
 
ਓਿਨ ਛਡੇ ਲਾਲਚ ਦਨੁੀ ਕੇ ਅੰਤਿਰ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ 
ଦୁନିଆର ସବୁ ଲାଳସା ତ�ାଗ କରି େସ ଅ�ମ�ନରୁ ଈ�ର� ଠାେର ହି ଁଲ� ଲଗାଇ ଥାଏ। 
 
ਓਸੁ ਸਦਾ ਸਦਾ ਘਿਰ ਅਨੰਦ ੁਹ ੈਹਿਰ ਸਖਾ ਸਹਾਈ ॥ 
ତାହାର ହୃଦୟ-ଘେର ସବ�ଦା ଆନ� ବନି ରହଥିାଏ ଏବଂ ଈ�ର ତାହା� ସହାୟକ ଓ ଶଭୁଚି�କ 
ବନିଥା�ି। 
 
ਓਿਨ ਵਰੈੀ ਿਮਤ� ਸਮ ਕੀਿਤਆ ਸਭ ਨਾਿਲ ਸੁਭਾਈ ॥ 
େସ ଶ� ଏବଂ ମି�କୁ ଏକ ସମାନ ଭାବିଥାଏ ଏବଂ ସବୁ� ସାଥ �େର େ�ମପବୂ�କ ରହଥିାଏ। 
 
ਹੋਆ ਓਹੀ ਅਲੁ ਜਗ ਮਿਹ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਜਪਾਈ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� �ାନ �ାରା ନାମ ଜପ କରି ସଂପ�ୂ� ଜଗତେର ବିଖ�ାତ େହାଇଯାଏ। 
 
ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਿਸਉ ਬਿਣ ਆਈ ॥੧੬॥ 
ଈ�ର� ସହତି ତାହାର �ୀତି ଲାଗି ଯାଇଛି ଏବଂ େସ ପବୂ� ଜ� �େର କରିଥ �ବା ଶଭୁ କମ�ର ଫଳ �ା� 
କରିନିଏ||16|| 
 
ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
ଦ�ିଣ ମହଲା 5॥ 
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ਸਚ ੁਸੁਹਾਵਾ ਕਾਢੀਐ ਕੂੜੈ ਕੂੜੀ ਸੋਇ ॥ 
ଏକ ସତ� ହି ଁସ�ୁର କୁହାଯାଏ, ପର� ମିଥ�ାର େଶାଭା ମିଥ�ା ହି ଁେହାଇଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਿਵਰਲੇ ਜਾਣੀਅਿਹ ਿਜਨ ਸਚ ੁਪਲੈ ਹਇੋ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହା ପାଖେର ସତ� ଥାଏ, ଏପରି ବ��ି ବିରଳ ଭାବେର ହି ଁ�ାତ େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥ 
 
ਸਜਣ ਮੁਖੁ ਅਨੂਪੁ ਅਠੇ ਪਹਰ ਿਨਹਾਲਸਾ ॥ 
େମାର ସ�ନର ମଖୁ ଅନୁପମ େହାଇଥାଏ, ଆଠ �ହର ତାହା� ମଖୁ ହି ଁଧାରଣ କରିବି। 
 
ਸੁਤੜੀ ਸ ੋਸਹ ੁਿਡਠੁ ਤੈ ਸੁਪਨੇ ਹਉ ਖੰਨੀਐ ॥੨॥ 
ମ ଁ ୁଶୟନ ସମୟେର େସହ ିମାଲିକ�ୁ େଦଖ �ଥାଏ ଏବଂ ���େର ମ� ତାହା� �ତି ସମପ�ତ  
ଯାଇଥାଏ||2|| 
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥ 
 
ਸਜਣ ਸਚ ੁਪਰਿਖ ਮੁਿਖ ਅਲਾਵਣੁ ਥੋਥਰਾ ॥ 
ସ�ନ �ଭୁ�ୁ ନିଜ ହୁଦୟେର ହି ଁଜାଣରିଖ, ମଖୁେର େବାଲିେଲ ସବୁ ବ�ଥ� େହାଇଯାଏ। 
 
ਮੰਨ ਮਝਾਹ ੂਲਿਖ ਤੁਧਹ ੁਦਿੂਰ ਨ ਸੁ ਿਪਰੀ ॥੩॥ 
େସହ ି�ିୟତମ େତାʼ ଠାରୁ କାହି ଁଦୂରେର ନାହା�ି, ଏଣ ୁତାହା�ୁ ନିଜ ମନେର େଦଖ||3|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਧਰਿਤ ਆਕਾਸੁ ਪਾਤਾਲੁ ਹੈ ਚਦੰ ੁਸੂਰ ੁਿਬਨਾਸੀ ॥ 
ଧରି�ୀ, ଆକାଶ, ପାତାଳ, ଚ�- ସଯୂ�� ସବୁ ନ�ର ଅେଟ।  
 
ਬਾਿਦਸਾਹ ਸਾਹ ਉਮਰਾਵ ਖਾਨ ਢਾਿਹ ਡੇਰੇ ਜਾਸੀ ॥ 
ବଡ ବଡ ବାଦଶାହ, ସାହୁକାର, ନବାବ ଏବଂ ସ��ାର ମ� ମତୁୃ��ା� କରିଥା�ି। 
 
ਰੰਗ ਤੁਗੰ ਗਰੀਬ ਮਸਤ ਸਭੁ ਲੋਕੁ ਿਸਧਾਸੀ ॥ 
କା�ାଳ, ଅମିର, ଗରିବ ସମେ� ସଂସାରରୁ ଚାଲିଯିେବ। 
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ਕਾਜੀ ਸੇਖ ਮਸਾਇਕਾ ਸਭੇ ਉਿਠ ਜਾਸੀ ॥ 
କାଜୀ, େଶଖ ସମେ� ଦୁନିଆରୁ ଚାଲିଯିେବ। 
 
ਪੀਰ ਪੈਕਾਬਰ ਅਉਲੀਏ ਕੋ ਿਥਰ ੁਨ ਰਹਾਸੀ ॥ 
ସବୁ ଧମ�-ଗରୁୁ, ବି�ାନ� ମତୁୃ� ସନିୁ�ିତ ଅେଟ। 
 
ਰੋਜਾ ਬਾਗ ਿਨਵਾਜ ਕਤਬੇ ਿਵਣੁ ਬਝੁੇ ਸਭ ਜਾਸੀ ॥ 
େରାଜା ରଖ �ବା ବାଲା, େକାରାନ ପଢିବା ବାଲା ସବୁ ସତ�କୁ ବୁଝିବା ବିନା ନାଶ େହାଇଯିେବ। 
 
ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮੇਦਨੀ ਸਭ ਆਵੈ ਜਾਸੀ ॥ 
ସଂସାରର ଚଉରାଅଶ ିଲ� େଯାନି ସମେ� ଜ� �-ମରଣେର ପଡିଥା�ି। 
 
ਿਨਹਚਲੁ ਸਚ ੁਖੁਦਾਇ ਏਕੁ ਖੁਦਾਇ ਬਦੰਾ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥੧੭॥ 
ସତ� ଏହା େଯ ଏକ ସ�ା �ଭୁ ହି ଁସଦା ଅଟଳ ଅଟ�ି ଆଉ େସ ହି ଁଅନ�ର ଅଟ�ି||17|| 
 
ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
ଦ�ିଣ ମହଲା 5॥  
 
ਿਡਠੀ ਹਭ ਢਢੰੋਿਲ ਿਹਕਸੁ ਬਾਝੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ମ ଁ ୁସାରା ଦୁନିଆ ସ�ାନ କରି େଦଖ �ଛି, କି� ଈ�ର� ବିନା ଅନ� େକହ ିହେିତ�ଷୀ ନାହା�ି। 
 
ਆਉ ਸਜਣ ਤੂ ਮੁਿਖ ਲਗੁ ਮੇਰਾ ਤਨੁ ਮਨੁ ਠੰਢਾ ਹੋਇ ॥੧॥ 
େହ ସ�ନ! ତୁ େମାʼ ପାଖକୁ ଆସ, ନିଜ ଦଶ�ନ ଦିଅ, ଯାହା�ାରା େମାର ମନ-ତନ ଶୀତଳ  
େହାଇଯିବ||1|| 
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਆਸਕੁ ਆਸਾ ਬਾਹਰਾ ਮੂ ਮਿਨ ਵਡੀ ਆਸ ॥ 
ସ�ା େ�ମୀ େସ ହି ଁଅେଟ, ଯାହାର ମନେର େକୗଣସି ଆଶା ନଥାଏ, କି� େମାର ମନ ବଡ ବଡ ଆଶା 
େହାଇଥାଏ। 
 
ਆਸ ਿਨਰਾਸਾ ਿਹਕੁ ਤੂ ਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ ਗਈਆਸ ॥੨॥ 
େହ ଈ�ର! ଏକ ତୁ ହି ଁଆଶା ରହତି ଅଟୁ ଆଉ ମ ଁ ୁେତାʼ �ତି ବାର��ାର ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ ||2|| 
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
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ਿਵਛੋੜਾ ਸੁਣੇ ਡੁਖੁ ਿਵਣੁ ਿਡਠੇ ਮਿਰਓਿਦ ॥ 
େଯେତେବେଳ ବିେୟାଗର କଥା ଶଣୁ ିବହୁତ ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ, ଦଶ�ନ ବିନା େସ ମତୃ ସମାନ  
େହାଇଥାଏ। 
 
ਬਾਝੁ ਿਪਆਰੇ ਆਪਣੇ ਿਬਰਹੀ ਨਾ ਧੀਰੋਿਦ ॥੩॥ 
ନିଜ �ିୟ ବିନା ବିେୟାଗୀର ଧଯ�� ରେହ ନାହି ଁ||3|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਤਟ ਤੀਰਥ ਦੇਵ ਦੇਵਾਿਲਆ ਕੇਦਾਰ ੁਮਥੁਰਾ ਕਾਸੀ ॥ 
ପବି� ତୀଥ� �ଳ, େଦବତା� େଦବାଳୟ, େକଦାରନାଥ, ମଥରୁା, କାଶୀ, 
 
ਕੋਿਟ ਤੇਤੀਸਾ ਦੇਵਤੇ ਸਣੁ ਇੰਦ�ੈ ਜਾਸੀ ॥ 
େଦବରାଜ ଇ� ସହତି େତତିଶ େକାଟି େଦବତା ସବୁ ନାଶ େହାଇଯିେବ। 
 
ਿਸਿਮ�ਿਤ ਸਾਸਤ� ਬੇਦ ਚਾਿਰ ਖਟ ੁਦਰਸ ਸਮਾਸੀ ॥ 
ସମ୍ତିୃ, ଶା�, ରୁକ, ଯଜଃୁ, ସାମ, ଅଥବ� େବଦ, ଛଅ ଦଶ�ନ ସବୁ ସମାହତି େହବ।  
 
ਪੋਥੀ ਪੰਿਡਤ ਗੀਤ ਕਿਵਤ ਕਵਤੇ ਭੀ ਜਾਸੀ ॥ 
ବଡ ବଡ ��, ପ�ିତ, ଗୀତ, କବିତା ଏବଂ କବି ମ� ଏଠାରୁ ଚାଲିଯିେବ। 
 
ਜਤੀ ਸਤੀ ਸਿੰਨਆਸੀਆ ਸਿਭ ਕਾਲੈ ਵਾਸੀ ॥ 
ବଡ ବଡ ��ଚାରୀ, ସଦାଚାରୀ, ସ��ାସୀ ସବୁ କାଳର ବଶେର ପଡିଯିେବ। 
 
ਮੁਿਨ ਜੋਗੀ ਿਦਗੰਬਰਾ ਜਮੈ ਸਣੁ ਜਾਸੀ ॥ 
ମନିୁ, େଯାଗୀ, ଦିଗ��ର ମ� ଏକ ନା ଏକ ଦିନ ମତୁୃ� �ା� େହେବ। 
 
ਜੋ ਦੀਸੈ ਸ ੋਿਵਣਸਣਾ ਸਭ ਿਬਨਿਸ ਿਬਨਾਸੀ ॥ 
ଯାହା ମ� ଦୃ�ିେର ଆସଛିୁ, ସବୁ ନାଶ େହାଇଯିବ।  
 
ਿਥਰ ੁਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰ ੋਸਵੇਕੁ ਿਥਰ ੁਹਸੋੀ ॥੧੮॥ 
କି� ପରଂ�� ପରେମ�ର ସଦା ଅଟଳ ଅମର ଅଟ�ି ଏବଂ ତାହା� େସବକ ମ� �ିର ରହେିବ||18|| 
 
ਸਲੋਕ ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ଦ�ିଣ ମହଲା 5॥  
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ਸੈ ਨੰਗੇ ਨਹ ਨੰਗ ਭੁਖੇ ਲਖ ਨ ਭੁਿਖਆ ॥ 
େସହ ିନ� ମନୁଷ� ମ� ନ�ତାର ଖାତିର କେରନାହି ଁ, ଲେ� �ଧୁା�� ମ� �ଧୁା �ାରା ବ�ାକୁଳ ହୁଅ�ି  
ନାହି।ଁ 
 
ਡੁਖੇ ਕੋਿੜ ਨ ਡੁਖ ਨਾਨਕ ਿਪਰੀ ਿਪਖੰਦੋ ਸੁਭ ਿਦਸਿਟ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯଦି ଏହା ଉପେର ଭଗବାନ� ଶଭୁଦୃ�ି ପଡିଥାଏ, େକାଟି େକାଟି ଦୁଃଖୀ ମ� ଦୁଃଖେର 
ଚି�ା କର�ି ନାହି ଁ||1|| 
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ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਸੁਖ ਸਮੂਹਾ ਭੋਗ ਭੂਿਮ ਸਬਾਈ ਕੋ ਧਣੀ ॥ 
ଯଦି େକୗଣସି ମନୁଷ� ସଂପ�ୂ� ଧରି�ିର ମାଲିକ ବନିଯାଏ, ସମ� ସଖୁ େଭାଗ କରିଥାଏ, 
 
ਨਾਨਕ ਹਭੋ ਰੋਗੁ ਿਮਰਤਕ ਨਾਮ ਿਵਹਿੂਣਆ ॥੨॥ 
କି� େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ନାମ ବିନା ଏହା ସବୁ େରାଗ ଅେଟ ଏବଂ େସ ଏକ ମତୃକ ସମାନ ଅେଟ||2|| 
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਿਹਕਸ ਕੰੂ ਤੂ ਆਿਹ ਪਛਾਣੂ ਭੀ ਿਹਕੁ ਕਿਰ ॥ 
େହ ଜୀବ! ଈ�ର�ୁ ହି ଁତୁ ଅନୁଭବ କର, ତାହ�ୁ ହି ଁନିଜର ଶଭୁଚି�କ ବନାଅ। 
 
ਨਾਨਕ ਆਸੜੀ ਿਨਬਾਿਹ ਮਾਨੁਖ ਪਰਥਾਈ ਲਜੀਵਦੋ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! େସ ସବୁ ଆଶା ପରୁା କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, େକୗଣସି ମନୁଷ� ଠାରୁ ମାଗିେଲ େସ ଲ�ିତ 
େହବାକୁ ପଡିଥାଏ||3|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਿਨਹਚਲੁ ਏਕੁ ਨਰਾਇਣੋ ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਗਾਧਾ ॥ 
େକବଳ ଈ�ର ହି ଁନି�ଳ, ଅଗମ� ଏବଂ ଅସିମ ଅଟ�ି।  
 
ਿਨਹਚਲੁ ਨਾਮ ੁਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਹਿਰ ਲਾਧਾ ॥ 
ନାମ-ରୂପୀ ସଖୁର ନିଧ � ନି�ଳ ଅେଟ, ଯାହା�ୁ �ରଣ କରିବା �ାରା ଭଗବାନ ମିଳି ଯାଆ�ି। 
 
ਿਨਹਚਲੁ ਕੀਰਤਨੁ ਗੁਣ ਗੋਿਬੰਦ ਗੁਰਮੁਿਖ ਗਾਵਾਧਾ ॥ 
�ଭୁ� କୀ��ଗାନ ସଦା �ିର ରହବିା ବାଲା ଅେଟ, ଗରୁୁମଖୁୀ �ଭୁ� ହି ଁଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ। 
 
ਸਚ ੁਧਰਮੁ ਤਪੁ ਿਨਹਚਲੋ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਅਰਾਧਾ ॥ 
ସତ�, ଧମ� ଏବଂ ତପ ସବ�ଦା ରହଥିାଏ, ଦିନରାତି ପରମା�ା� ଆରାଧନା କର। 
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ਦਇਆ ਧਰਮੁ ਤਪੁ ਿਨਹਚਲੋ ਿਜਸੁ ਕਰਿਮ ਿਲਖਾਧਾ ॥ 
ନି�ଳ ଦୟା, ଧମ� ଏବଂ ତପ ତାହାକୁ ହି ଁମିଳିଥାଏ, ଯାହାର ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ। 
 
ਿਨਹਚਲੁ ਮਸਤਿਕ ਲੇਖੁ ਿਲਿਖਆ ਸੋ ਟਲੈ ਨ ਟਲਾਧਾ ॥ 
କପାଳେର େଲଖା େହାଇଥ �ବା ଭାଗ� ସଦା ଅଟଳ ଅେଟ, ତାହାକୁ ଦୂର କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ 
 
ਿਨਹਚਲ ਸਗੰਿਤ ਸਾਧ ਜਨ ਬਚਨ ਿਨਹਚਲੁ ਗੁਰ ਸਾਧਾ ॥ 
ସାଧ ୁମହାପରୁୁଷ� ସ�ତି ଏବଂ ଗରୁୁ-ସାଧ�ୁ ବଚନ ସଦା ଅଟଳ ଅେଟ। 
 
ਿਜਨ ਕਉ ਪਰੂਿਬ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨ ਸਦਾ ਸਦਾ ਆਰਾਧਾ ॥੧੯॥ 
ଯାହାର ଭାଗ�େର �ାର�ରୁ େଲଖା େହାଇଥାଏ, େସ ସଦା ଭଗବାନ� ଆରାଧନା କରିଥାଏ||19|| 
 
ਸਲੋਕ ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ଦ�ିଣ ମହଲା 5॥  
 
ਜੋ ਡੁਬਦੰੋ ਆਿਪ ਸ ੋਤਰਾਏ ਿਕਨੑ ਖੇ ॥ 
ଯିଏ �ୟଂ ବୁଡୁ ଅଛି, େସ ଅନ� କାହାକୁ କିପରି ପାର କରାଇ ପାରିବ? 
 
ਤਾਰਦੇੜੋ ਭੀ ਤਾਿਰ ਨਾਨਕ ਿਪਰ ਿਸਉ ਰਿਤਆ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଈ�ର� ସମ୍ତିୃେର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା �ୟଂ ସଂସାରରୁ ପାର େହାଇଥାଏ ଓ ଅନ�କୁ ମ� 
ଉ�ାର କରିଥାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥ 
 
ਿਜਥੈ ਕੋਇ ਕਥੰਿਨ ਨਾਉ ਸੁਣੰਦ ੋਮਾ ਿਪਰੀ ॥ 
ଯିଏ ମ� େମାର �ିୟତମ� ନାମ କଥନ କରିଥାଏ ବା ଶଣୁଥିାଏ, ମ ଁ ୁେସଠାକୁ ଚାଲିଯାଏ, 
 
ਮੂੰ ਜੁਲਾਊ ਂਤਿਥ ਨਾਨਕ ਿਪਰੀ ਪਸਦੰੋ ਹਿਰਓ ਥੀਓਿਸ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େମାେତ �ିୟତମ �ଭୁ ଏେତ ପସ� କର�ି େଯ ତାହା� ଦଶ�ନ �ାରା �ସ� େହାଇଯାଏ||2|| 
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥ 
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ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਿਕਆ ਕਰਿਹ ਪੁਤ� ਕਲਤ� ਸਨੇਹ ॥ 
େହ ଜୀବ! ପ�ୁ ଏବଂ ପ�ୀ େ�ହେର ଫସି ତୁ କାହିକିଁ କହୁ େଯ େସ େମାର ପ�ୀ ଅଥବା େସ େମାର ପ�ୁ 
ଅେଟ? 
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਵਹਣੂੀਆ ਿਨਮੁਣੀਆਦੀ ਦਹੇ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ନାମବିହୀନ ଶରୀର େକେବ ନାସ େହାଇପାେର ନାହି ଁ||3|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਨੈਨੀ ਦਖੇਉ ਗੁਰ ਦਰਸਨੋ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਮਥਾ ॥ 
ଏହ ିେନ�େର ଗରୁୁ� ଦଶ�ନ କରିଥାଏ, ଗରୁୁ-charanare ନତ ମ�କ ରହଥିାଏ। 
 
ਪੈਰੀ ਮਾਰਿਗ ਗੁਰ ਚਲਦਾ ਪਖਾ ਫਰੇੀ ਹਥਾ ॥ 
ନିଜ ପାଦେର ଗରୁୁ� ମାଗ�େର ଚାଲିଥାଏ ଆଉ ହାତେର ତାହା�ୁ ପ�ା କରିଥାଏ। 
 
ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਿਰਦੈ ਿਧਆਇਦਾ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਜਪਥੰਾ ॥ 
ହୃଦୟେର ଅକାଳମ�ୂ� (ଈ�ର�) ମନନ କରିଥାଏ ଏବଂ ଦିନରାତି ତାହା� ଜପ କରିବାେର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ।  
 
ਮੈ ਛਿਡਆ ਸਗਲ ਅਪਾਇਣੋ ਭਰਵਾਸੈ ਗੁਰ ਸਮਰਥਾ ॥ 
ସମଥ� ଗରୁୁ� ଭରସାେର ମ ଁ ୁଆପଣାପଣ ତ�ାଗ କରି େଦଇଛି। 
 
ਗੁਿਰ ਬਖਿਸਆ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਸਭੋ ਦਖੁੁ ਲਥਾ ॥ 
ଗରୁୁ େମାେତ ହରିନାମ ରୂପୀ ସଖୁର ଭ�ାର �ଦାନ କରିଛ�ି, ଯାହା�ାରା େମାର ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି। 
 
ਭੋਗਹ ੁਭੰੁਚਹ ੁਭਾਈਹੋ ਪਲੈ ਨਾਮੁ ਅਗਥਾ ॥ 
େହ େମାର ଭାଇ! ଅବ��ନୀୟ �ଭୁ� ନାମ େମାʼ ପାଖେର ଅଛି, ତୁେମ ମ� ତାହା େସବନ କର ଏବଂ 
ଆନ� �ା� କର। 
 
ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਿਦੜੁ ਸਦਾ ਕਰਹ ੁਗੁਰ ਕਥਾ ॥ 
ସଦା ଗରୁୁ� କଥା କର, ନାମ, ଦାନ ଏବଂ �ାନ ଏହ ିଶଭୁ କମ�କୁ ହୃଦୟେର ବସାଇ ନିଅ। 
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ਸਹਜੁ ਭਇਆ ਪ�ਭੁ ਪਾਇਆ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਲਥਾ ॥੨੦॥ 
�ଭୁ�ୁ �ା� କରି ମନେର ପରମାନ� ଉ�� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଯମର ଭୟ ମ� ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି||20|| 
 
ਸਲੋਕ ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ଦ�ିଣ ମହଲା 5॥ 
 
ਲਗੜੀਆ ਿਪਰੀਅੰਿਨ ਪੇਖੰਦੀਆ ਨਾ ਿਤਪੀਆ ॥ 
ଏହ ିେନ� �ଭୁ� ଠାେର ହି ଁଲାଗିଅଛି ଏବଂ ତାହା�ୁ େଦଖ � ତୃ� େହାଇନାହି।ଁ  
 
ਹਭ ਮਝਾਹ ੂਸੋ ਧਣੀ ਿਬਆ ਨ ਿਡਠੋ ਕੋਇ ॥੧॥ 
େସହ ିମାଲିକ ସବୁ� ଠାେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି, ତାହା� ବିନା ଅନ� େକହ ିଦୃ�ିକୁ ଆସ ୁନାହା�ି||1|| 
 
 ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥ 
 
ਕਥੜੀਆ ਸਤੰਾਹ ਤੇ ਸੁਖਾਊ ਪੰਧੀਆ ॥ 
ସ� ମହାପରୁୁଷ� କଥା ସଖୁଦାୟକ ରା�ା ଅେଟ,                                                
 
ਨਾਨਕ ਲਧੜੀਆ ਿਤੰਨਾਹ ਿਜਨਾ ਭਾਗੁ ਮਥਾਹੜੈ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିଶ�ିା ତାହାକୁ ମିଳିଥାଏ, ଯାହାର ଉ�ମ ଭାଗ� େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥ 
 
ਡੰੂਗਿਰ ਜਲਾ ਥਲਾ ਭੂਿਮ ਬਨਾ ਫਲ ਕੰਦਰਾ ॥ 
ପାହାଡ, ସେରାବର, ମରୁଭୁମି, ଜ�ଲ, ଗ�ୁା 
 
ਪਾਤਾਲਾ ਆਕਾਸ ਪਰੂਨੁ ਹਭ ਘਟਾ ॥ 
ଆକାଶ, ପାତାଳ ସବୁଠାେର ଇ�ର ବ�ା� ଅଛ�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਪੇਿਖ ਜੀਓ ਇਕਤੁ ਸੂਿਤ ਪਰੋਤੀਆ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଆେମ ତାହା�ୁ େଦଖ � ହି ଁବ�ଅିଛୁ, ଯିଏ ସବୁ�ୁ ଏକ ସ�ୂେର ବା�ି ରଖ �ଛ�ି||3|| 
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ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਹਿਰ ਜੀ ਮਾਤਾ ਹਿਰ ਜੀ ਿਪਤਾ ਹਿਰ ਜੀਉ ਪ�ਿਤਪਾਲਕ ॥ 
ପରମା�ା ହି ଁଆମର ମାତାପିତା ଅଟ�ି ଆଉ ଆମର �ତିପାଳକ ଅଟ�ି। 
 
ਹਿਰ ਜੀ ਮੇਰੀ ਸਾਰ ਕਰੇ ਹਮ ਹਿਰ ਕੇ ਬਾਲਕ ॥ 
େସ େମାର େପାଷଣ କରିଥା�ି ଏବଂ ଆେମ ତାହା� ସ�ାନ ଅଟୁ। 
 
ਸਹਜ ੇਸਹਿਜ ਿਖਲਾਇਦਾ ਨਹੀ ਕਰਦਾ ਆਲਕ ॥ 
େସ �ାଭାବିକ ଭାବେର ହି ଁଜୀବନ ରୂପୀ େଖଳ େଖଳିଥା�ି ଏବଂ ଏଥ �େର େସ େକେବ ଆଳସ� କର�ି 
ନାହି।ଁ 
 
ਅਉਗਣੁ ਕੋ ਨ ਿਚਤਾਰਦਾ ਗਲ ਸਤੇੀ ਲਾਇਕ ॥ 
େସ େମାର େକୗଣସି ଅବଗଣୁ ମେନ ରଖ�ି ନାହି ଁ, ଏଣ ୁନିଜ ଗଳାେର ଲଗାଇ େନଇଥା�ି। 
 
ਮੁਿਹ ਮੰਗਾ ਂਸੋਈ ਦਵੇਦਾ ਹਿਰ ਿਪਤਾ ਸੁਖਦਾਇਕ ॥ 
ଯାହା କିଛି ମଖୁେର ମାଗିଥାଏ, ତାହା ହି ଁେଦଇଥା�ି, େମାର ହରି ପିତା ସବୁ ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି।  
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Page 1102 
 
ਿਗਆਨੁ ਰਾਿਸ ਨਾਮ ੁਧਨੁ ਸਉਿਪਓਨੁ ਇਸੁ ਸਉਦੇ ਲਾਇਕ ॥ 
େସ େମାେତ �ାନ ରୂପୀ ରାଶ ିଏବଂ ନାମ ରୂପୀ ଧନ �ଦାନ କରିଛ�ି ଏବଂ େମାେତ ଏହ ିବ�ାପାରର 
େଯାଗ� ବନାଇଛ�ି। 
 
ਸਾਝੀ ਗੁਰ ਨਾਿਲ ਬਹਾਿਲਆ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਇਕ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ସାଥ �େର ଭାଗୀଦାର ବନାଇ ବସାଇ େଦଇଛ�ି ଏବଂ ମ ଁ ୁସବ� ସଖୁ �ା� କରିଛି। 
 
ਮੈ ਨਾਲਹ ੁਕਦੇ ਨ ਿਵਛੁੜੈ ਹਿਰ ਿਪਤਾ ਸਭਨਾ ਗਲਾ ਲਾਇਕ ॥੨੧॥ 
େମାର ହରି ପିତା ସବ�କଳା ସମଥ� ଅଟ�ି, େମାର ଏହ ିକାମନା େଯ େସ େମାʼ ଠାରୁ େକେବ ବିେ�ଦ ନ 
ହୁଅ�||21|| 
 
ਸਲੋਕ ਡਖਣੇ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ଦ�ିଣ ମହଲା 5॥ 
 
ਨਾਨਕ ਕਚਿੜਆ ਿਸਉ ਤਿੋੜ ਢਿੂਢ ਸਜਣ ਸਤੰ ਪਿਕਆ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ମନୁଷ�! ମିଥ�ାବାଦୀ ଓ ଅହ�ାରୀ େଲାକ�ୁ ତ�ାଗ କରି ପ�ା ସ�ନ� ସ�ାନ 
କର। 
 
ਓਇ ਜੀਵਦੰੇ ਿਵਛੁੜਿਹ ਓਇ ਮਇੁਆ ਨ ਜਾਹੀ ਛੋਿੜ ॥੧॥ 
କାରଣ ମିଥ�ାବାଦୀ ବ� ିରହ ିହି ଁବିେ�ଦ େହାଇଯାଏ, ପର� ସ�ନ ସ� ମରଣ ପେର ମ� ସାଥ � ତ�ାଗ 
କର�ି ନାହି ଁ||1|| 
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥ 
 
ਨਾਨਕ ਿਬਜੁਲੀਆ ਚਮਕੰਿਨ ਘੁਰਨੑਿ◌ ਘਟਾ ਅਿਤ ਕਾਲੀਆ ॥ 
େହ ନାନକ! ବିଜଳିୁ ଚମକି ଥାଏ, ଅତି କଳା େମଘ ଗଜ�ନ କରିଥାଏ, ବାଦଲ ବହୁତ ବ�� � କରିଥାଉ, 
 
ਬਰਸਿਨ ਮੇਘ ਅਪਾਰ ਨਾਨਕ ਸੰਗਿਮ ਿਪਰੀ ਸੁਹੰਦੀਆ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଜୀବ-�ୀ �ଭୁ ମିଳନ �ାରା ହି ଁେଶାଭାବାନ େହାଇଥାଏ ॥2॥ 
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥ 
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ਜਲ ਥਲ ਨੀਿਰ ਭਰ ੇਸੀਤਲ ਪਵਣ ਝੁਲਾਰਦੇ ॥ 
ଧରି�ିର ସେରାବର-ନଦୀ ଜଳେର ଭରି ରହଛିି, ଶୀତଳ ପବନ ବହଥିାଏ,  
 
ਸੇਜੜੀਆ ਸਇੰੋਨ ਹੀਰ ੇਲਾਲ ਜੜੰਦੀਆ ॥ 
ସନୁାର େଶଯ ହୀରା-େମାତି ଖଚିତ େହାଇଥାଉ, 
 
ਸੁਭਰ ਕਪੜ ਭੋਗ ਨਾਨਕ ਿਪਰੀ ਿਵਹਣੂੀ ਤਤੀਆ ॥੩॥ 
ସ�ୁର କା� �ା ଏବଂ �ାଦି� େଭାଗ-ପଦାଥ� ମ� ଥାଉ, ପର� େହ ନାନକ! ପତି-�ଭୁ� ବିନା ସବୁ 
ଦୁଃଖଦାୟକ �ତୀତ େହାଇଥାଏ||3|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਕਾਰਣੁ ਕਰਤੈ ਜੋ ਕੀਆ ਸੋਈ ਹ ੈਕਰਣਾ ॥ 
ପରମା�ା ଯାହା ବନାଇଛ�ି, ମନୁଷ� ତାହା ହି ଁକରିବାକୁ ଥାଏ। 
 
ਜੇ ਸਉ ਧਾਵਿਹ ਪ�ਾਣੀਆ ਪਾਵਿਹ ਧੁਿਰ ਲਹਣਾ ॥ 
ଯଦି �ାଣୀ ଅେନକ ଯ� କରି ମ� ଏେଣେତେଣ େଦୗଡି ଥାଏ, କି� ତାହାକୁ ତାହା ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ, 
ଯାହା �ାର�ରୁ େଲଖା େହାଇଥାଏ। 
 
ਿਬਨੁ ਕਰਮਾ ਿਕਛੂ ਨ ਲਭਈ ਜੇ ਿਫਰਿਹ ਸਭ ਧਰਣਾ ॥ 
ଯଦି �ାଣୀ ସାରା ଧରି�ିେର ବୁଲି ଆସିଥାଏ, ତଥାପି ବ ଭାଗ� ବିନା ତାହାକୁ କିଛି ମ� ମିେଳନାହି।ଁ 
 
ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਭਉ ਗੋਿਵੰਦ ਕਾ ਭੈ ਡਰ ੁਦਿੂਰ ਕਰਣਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିଯିଏ ଭଗବାନ� �ତି ଭୟ ଜା�ତ କରିଥାଏ, ତାହାର ଯମର ଭୟ ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
 
ਭੈ ਤੇ ਬਰੈਾਗੁ ਊਪਜੈ ਹਿਰ ਖੋਜਤ ਿਫਰਣਾ ॥ 
��ା ରୂପୀ ଭୟ ଧାରଣ କରିବା �ାରା ହି ଁ�ଭୁ ମିଳନ ପାଇ ଁେବ�ରାଗ� ଉ�� େହାଇଥାଏ ଏବଂ 
େସେତେବେଳ େସ ପରମା�ା�ୁ େଖାଜିଥାଏ। 
 
ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਸਹਜੁ ਉਪਿਜਆ ਿਫਿਰ ਜਨਿਮ ਨ ਮਰਣਾ ॥ 
ଭଗବାନ�ୁ େଖାଜି େଖାଜି ମନେର ପରମାନ� ଜାତ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ। 
 
ਿਹਆਇ ਕਮਾਇ ਿਧਆਇਆ ਪਾਇਆ ਸਾਧ ਸਰਣਾ ॥ 
େସ ସାଧ�ୁ ଶରଣ ପାଇ ହୃଦୟେର ପରମା�ା� ହି ଁ�ାନ କରିଥାଏ। 
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ਬੋਿਹਥੁ ਨਾਨਕ ਦੇਉ ਗੁਰ ੁਿਜਸੁ ਹਿਰ ਚੜਾਏ ਿਤਸੁ ਭਉਜਲੁ ਤਰਣਾ ॥੨੨॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ ହି ଁନାମ ରୂପୀ ଜାହାଜ ଅଟ�ିଯାହାକୁ ଈ�ର ଏଥ �େର ଚଢାଇ େଦଇଥା�ି, ତାହାକୁ 
ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଥାଆ�ି||22|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 5॥  
 
ਪਿਹਲਾ ਮਰਣੁ ਕਬੂਿਲ ਜੀਵਣ ਕੀ ਛਿਡ ਆਸ ॥ 
ସବ� �ଥେମ ମତୁୃ�କୁ �ୀକାର କର; ବ�ବିା ଆଶା ପରିତ�ାଗ କର, 
 
ਹੋਹ ੁਸਭਨਾ ਕੀ ਰੇਣੁਕਾ ਤਉ ਆਉ ਹਮਾਰ ੈਪਾਿਸ ॥੧॥ 
ସବୁ� ଚରଣ ଧଳିୂ ବନିଯାଅ; େହ ମାନବ! ତାହାେହେଲ ଆମ ପାଖକୁ ଆସ||1|| 
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥ 
 
ਮੁਆ ਜੀਵਦੰਾ ਪੇਖੁ ਜੀਵਦੰ ੇਮਿਰ ਜਾਿਨ ॥ 
ଅହଂକାର- ଭାବରୁ ମତୃ ମନୁଷ�କୁ ହି ଁଜୀବିତ ଭାବ ଏବଂ ଅଭିମାନେର ଥ �ବା ଜୀବିତ ବ��ିକୁ ମତୃ ଭାବ। 
 
ਿਜਨੑ◌ਾ ਮੁਹਬਿਤ ਇਕ ਿਸਉ ਤੇ ਮਾਣਸ ਪਰਧਾਨ ॥੨॥ 
େସହ ିମନୁଷ� ସବ�େ��� ଅେଟ, ଯାହାର େ�ମ ଈ�ର� ସହତି ଲାଗିଥାଏ||2|| 
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥ 
 
ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਿਨਕਿਟ ਨ ਆਵੈ ਪੀਰ ॥ 
ଯାହାର ମନେର ପରଂ�� ବାସ କରିଥା�ି, େକୗଣସି ପୀଡା ତାହା ନିକଟକୁ ଆେସ ନାହି।ଁ 
 
ਭੁਖ ਿਤਖ ਿਤਸੁ ਨ ਿਵਆਪਈ ਜਮੁ ਨਹੀ ਆਵੈ ਨੀਰ ॥੩॥ 
�ଧୁା-ତୃ�ା ତାହାକୁ �ଭାବିତ କେରନାହି ଁଏବଂ ଯମ ତାହାର ନିକଟକୁ ଆେସ ନାହି ଁ||3|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
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ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈਐ ਸਚ ੁਸਾਹ ਅਡੋਲੈ ॥ 
େହ ସ�ା ମାଲିକ! ତୁ ସବ�ଦା ଅଟଳ ଅଟୁ, େତାହର ମଲୂ�ା�ନ କରାଯାଇ ପାରିବ  
ନାହି।ଁ 
 
ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਿਗਆਨੀ ਿਧਆਨੀਆ ਕਉਣੁ ਤੁਧਨੋੁ ਤੋਲੈ ॥ 
ସି�-ସାଧକ, �ାନୀ-�ାନୀ� ମ�େର କିଏ େତାହର ମହମିା ତଉଲି ପାରିବ। 
 
ਭੰਨਣ ਘੜਣ ਸਮਰਥੁ ਹੈ ਓਪਿਤ ਸਭ ਪਰਲੈ ॥ 
ତୁ ନାଶ କରିବା ଏବଂ ବନାଇବାେର ସମଥ� ଅଟୁ, ସଂସାରର ଉ��ି ଏବଂ �ଳୟ ସବୁ େତାର ହି ଁଲୀଳା 
ଅେଟ। 
 
ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਹੈ ਘਿਟ ਘਿਟ ਸਭ ਬੋਲੈ ॥ 
ତୁ ସବୁକିଛି କରିବା-କରାଇବାେର ସମଥ� ଅଟୁ ଏବଂ ସବୁ ଶରୀରେର ତୁ ହି ଁେବାଲିଥାଉ। 
 
ਿਰਜਕੁ ਸਮਾਹੇ ਸਭਸੈ ਿਕਆ ਮਾਣਸੁ ਡੋਲੈ ॥ 
େହ ମନୁଷ�! ତୁ କାହିକିଁ ଭୟ କରୁଛୁ, େଯେତେବେଳ ପରମା�ା ସବୁ�ୁ ଆହାର �ଦାନ କରିଥା�ି। 
 
ਗਿਹਰ ਗਭੀਰ ੁਅਥਾਹ ੁਤੂ ਗੁਣ ਿਗਆਨ ਅਮੋਲੈ ॥ 
େହ ଈ�ର! ତୁ ଗହନ-ଗ�ୀର ଏବଂ ଅଥଳ ଅଟୁ, େତାର ଗଣୁ ଏବଂ �ାନ ଅମଲୂ� ଅେଟ। 
 
ਸੋਈ ਕੰਮੁ ਕਮਾਵਣਾ ਕੀਆ ਧਿੁਰ ਮਉਲੈ ॥ 
ମନୁଷ� େସହ ିକାମ କରିଥାଏ, ପରେମ�ର ତାହା ପାଇ ଁଯାହା ନି�ିତ କରିଥା�ି। 
 
ਤੁਧਹ ੁਬਾਹਿਰ ਿਕਛੁ ਨਹੀ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਬੋਲੈ ॥੨੩॥੧॥੨॥ 
େହ ମାଲିକ! େତାʼ ବିନା ଆଉ କିଛି ମ� ନାହି ଁ, ନାନକ େତାର ହି ଁଗଣୁଗାନ 
କରିଥା�ି||23||1||2|| 
 
ਰਾਗੁ ਮਾਰ ੂਬਾਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ 
ରାଗ ମାରୁ ବାଣୀ କବୀର ଜୀ   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁ�ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਪਡੀਆ ਕਵਨ ਕੁਮਿਤ ਤੁਮ ਲਾਗੇ ॥ 
ଆେର ପ�ିତ! ତୁ େକଉ ଁକୁମତିେର ଲାଗିଅଛୁ? 
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ਬੂਡਹਗੇੁ ਪਰਵਾਰ ਸਕਲ ਿਸਉ ਰਾਮੁ ਨ ਜਪਹ ੁਅਭਾਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଅଭାଗା! ଯଦି ରାମ� ନାମ ଜପ କରୁ ନାହ ଁୁ , ପରୁା ପରିବାର ସହତି ବୁଡିଯିବୁ||1||ରୁହ|| 
 
ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਪੜੇ ਕਾ ਿਕਆ ਗੁਨੁ ਖਰ ਚੰਦਨ ਜਸ ਭਾਰਾ ॥ 
େବଦ ଓ ପରୁାଣ ପଢିେଲ େତାର କଣ ଲାଭ ଅଛି? ଏହା ବ�ଥ� ଅେଟ, େଯପରି ଚ�ନର ଭାର ଲଦା 
େହାଇଥାଏ। 
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Page 1103 
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਗਿਤ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ਕੈਸੇ ਉਤਰਿਸ ਪਾਰਾ ॥੧॥ 
ରାମ ନାମର ମହ�କୁ ଜାଣ ିନାହ ଁ, କିପରି ପାର େହବ?||1|| 
 
ਜੀਅ ਬਧਹ ੁਸੁ ਧਰਮ ੁਕਿਰ ਥਾਪਹ ੁਅਧਰਮੁ ਕਹਹ ੁਕਤ ਭਾਈ ॥ 
ଯ� କରିବା ସମୟେର ବଳି େଦବା ପାଇ ଁହତ�ାକୁ ତୁେମ ଧମ� କହଥିାଅ, େହ ଭାଇ! ତାହାେହେଲ ଅଧମ� 
କଣ କୁହ? 
 
ਆਪਸ ਕਉ ਮੁਿਨਵਰ ਕਿਰ ਥਾਪਹ ੁਕਾ ਕਉ ਕਹਹ ੁਕਸਾਈ ॥੨॥ 
ଏତିକି କରି ମ� ତୁେମ ନିଜକୁ ମନିୁ କହଥିାଅ, କଂେସଇ କାହାକୁ କୁହାଯାଏ?||2|| 
 
ਮਨ ਕੇ ਅੰਧ ੇਆਿਪ ਨ ਬਝੂਹ ੁਕਾਿਹ ਬਝੁਾਵਹ ੁਭਾਈ ॥ 
େହ ମନର ଅ�! �ୟଂ ତୁେମ କିଛି ଭାବି ନାହ ଁ, ପଣୁ ିଅନ�କୁ କିପରି �ାନ େଦଇ ପାରିବ? 
 
ਮਾਇਆ ਕਾਰਨ ਿਬਿਦਆ ਬਚੇਹ ੁਜਨਮੁ ਅਿਬਰਥਾ ਜਾਈ ॥੩॥ 
ତୁେମ ଧନ-େଦୗଲତ ପାଇ ଁବିଦ�ା ବି�ି କରି ଥାଅ ଏବଂ ଏହପିରି ତୁମର ଜୀବନ ବ�ଥ� େହାଇ ଯାଉଛି||3|| 
 
ਨਾਰਦ ਬਚਨ ਿਬਆਸੁ ਕਹਤ ਹ ੈਸੁਕ ਕਉ ਪੂਛਹ ੁਜਾਈ ॥ 
େଦବଷ� ନାରଦ ଏବଂ ବ�ାସ ମ� ଏହ ିବଚନ କହଥିା�ି ଏବଂ ଏହ ିସ�ଭ�େର ଶକୁେଦବ� ସହତି ମ� 
ଆେଲାଚନା କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਰਾਮੈ ਰਿਮ ਛੂਟਹ ੁਨਾਿਹ ਤ ਬੂਡੇ ਭਾਈ ॥੪॥੧॥ 
େହ ଭାଇ! କବୀର ମ� ଏକ ଏହ ିସତ� କହଥିା�ି େଯ ରାମ� ନାମ ଜପିବା �ାରା ହି ଁମ�ିୁ ମିଳିପାେର, 
ଅନ�ଥା ଭବସାଗରେର ବୁଡିଯିବ||4||1|| 
 
ਬਨਿਹ ਬਸੇ ਿਕਉ ਪਾਈਐ ਜਉ ਲਉ ਮਨਹ ੁਨ ਤਜਿਹ ਿਬਕਾਰ ॥ 
େଯ ପଯ��� ମନରୁ ବିକାର ତ�ାଗ କରାଯାଇ ପାେର ନାହି ଁ, ପଣୁ ିବନକୁ ଯାଇ ବସିବାେର ଭଗବାନ�ୁ 
କିପରି �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਿਜਹ ਘਰ ੁਬਨੁ ਸਮਸਿਰ ਕੀਆ ਤੇ ਪਰੂੇ ਸਸੰਾਰ ॥੧॥ 
ଯିଏ ନିଜ ଘର ଏବଂ ଜ�ଲକୁ ଏକ ସମାନ ଭାବିଅଛି, େସହ ିବ��ି ସଂସାରେର ପ�ୂ� ତ�ାଗୀ ଅେଟ||1|| 
ਸਾਰ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਰਾਮਾ ॥ 
ରାମନାମର �ରଣ କରିବା �ାରା ହି ଁପରମ-ସଖୁ ହାସଲ େହାଇଥାଏ, 
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ਰੰਿਗ ਰਵਹ ੁਆਤਮੈ ਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏଣ ୁନିଜ ହୃଦୟେର ହି ଁେ�ମପବୂ�କ ରାମ�ୁ ଜପ କର॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਜਟਾ ਭਸਮ ਲੇਪਨ ਕੀਆ ਕਹਾ ਗੁਫਾ ਮਿਹ ਬਾਸੁ ॥ 
େକହ ିଲ��ା ଜଟ ରଖ �, ଶରୀରେର ଭ� େଲପୀ ଗ�ୁାେର ନିବାସ କରି େନଇଛି, ପର� ତାହାର ଲାଭ କଣ? 
 
ਮਨੁ ਜੀਤੇ ਜਗੁ ਜੀਿਤਆ ਜਾਂ ਤੇ ਿਬਿਖਆ ਤ ੇਹੋਇ ਉਦਾਸੁ ॥੨॥ 
ଯିଏ ନିଜ ମନକୁ ଜିତି େନଇଥାଏ, ଭାବି ନିଅ, େସ ସାରା ଜଗତ ଜିତି େନଇଛି ଏବଂ ବିକାର ଠାରୁ ନିଲ�� 
ରହଥିାଏ ||2|| 
 
ਅੰਜਨੁ ਦਇੇ ਸਭੈ ਕੋਈ ਟਕੁੁ ਚਾਹਨ ਮਾਿਹ ਿਬਡਾਨੁ ॥ 
�େତ�କ ଜୀବ ନିଜ େନ�େର ସରୁମା ଲଗାଇ ଥାଏ, କି� େସମାନ� ଭାବନାେର କିଛି ଅ�ର ଅବଶ� 
ରହଥିାଏ ( େକହ ିନିଜ ଆଖ �ର େଜ�ାତି ବଢାଇବା ପାଇ ଁଆଉ େକହ ିନିଜ ନାଖ � ସ�ୁର େଦଖାଇବା ପାଇ ଁ
ସରୁମା ଲଗାଇ ଥାଏ)।  
 
ਿਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਿਜਹ ਪਾਇਆ ਤੇ ਲੋਇਨ ਪਰਵਾਨੁ ॥੩॥ 
ଯିଏ ନିଜ େନ�େର �ାନ ରୂପୀ ସରୁମା ଲଗାଇ ଥାଏ, େସହ ିେନ� ବା�ବେର �ୀକୃତ େହାଇଥାଏ||3|| 
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਅਬ ਜਾਿਨਆ ਗੁਿਰ ਿਗਆਨੁ ਦੀਆ ਸਮਝਾਇ ॥ 
େହ କବୀର! ବ��ମାନ ମ ଁ ୁସତ�କୁ ଜାଣ ିେନଇଛି, ଗରୁୁ େମାେତ �ାନ େଦଇ ବୁଝାଇ େଦଇଛ�ି।  
 
ਅੰਤਰਗਿਤ ਹਿਰ ਭੇਿਟਆ ਅਬ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਕਤਹ ੂਨ ਜਾਇ ॥੪॥੨॥ 
େମାେତ େମାର ଅ�ମ�ନରୁ ହି ଁପରମା�ା ମିଳି ଯାଇଛ�ି, ଏଣ ୁବ��ମାନ େମାର ମନ େକଉଠଁ ିମ� ପଥ�� 
େହଉନାହି ଁ||4||2|| 
 
ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਜਾ ਕਉ ਫਰੁੀ ਤਬ ਕਾਹ ੂਿਸਉ ਿਕਆ ਕਾਜ ॥ 
ଯାହାକୁ ରି�ି-ସି�ି ପାଇବା ପାଇ ଁଖ �ଆଲ ଆସିଥାଏ, ତାହାକୁ କାହା ଉପେର ନିଭ�ର କରିବାକୁ କାହିକିଁ 
ପଡିବ? 
 
ਤੇਰੇ ਕਹਨੇ ਕੀ ਗਿਤ ਿਕਆ ਕਹਉ ਮੈ ਬੋਲਤ ਹੀ ਬਡ ਲਾਜ ॥੧॥ 
େତାର କଥା ବିଷୟେର କଣ କହବିି? େମାେତ କଥା କହବିା ପାଇ ଁବହୁତ ଲ�ା ଲାଗିଥାଏ||1|| 
 
ਰਾਮ ੁਿਜਹ ਪਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
ଯିଏ ରାମ�ୁ ପାଇ େନଇଛି, 
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ਤੇ ਭਵਿਹ ਨ ਬਾਰ ੈਬਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହାକୁ �ାର-�ାର ବୁଲିବାକୁ ପେଡ ନାହି ଁ||1||ରୁହ|| 
 
ਝੂਠਾ ਜਗੁ ਡਹਕੈ ਘਨਾ ਿਦਨ ਦਇੁ ਬਰਤਨ ਕੀ ਆਸ ॥ 
ଦୁଇ ଦିନ ବ�ବହାରର ଆଶା େନଇ େସହ ିମିଥ�ାବାଦୀ ଜଗତେର ବହୁତ ପଥ�� ରହଥିାଏ। 
 
ਰਾਮ ਉਦਕੁ ਿਜਹ ਜਨ ਪੀਆ ਿਤਿਹ ਬਹਿੁਰ ਨ ਭਈ ਿਪਆਸ ॥੨॥ 
ଯିଏ ରାମନାମ ରୂପୀ ଜଳ ପାନ କରିଛି, ତାହାକୁ ପନୁଃ େକୗଣସି ତୃ�ା ଲାେଗ ନାହି ଁ||2|| 
 
ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਿਜਹ ਬੂਿਝਆ ਆਸਾ ਤ ੇਭਇਆ ਿਨਰਾਸੁ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପା �ାରା ଯିଏ ଏହ ିରହସ�କୁ ବୁଝ ିେନଇଥାଏ, େସ େସ ଆଶା ତ�ାଗ କରି ନିଲ�� ରହଥିାଏ। 
 
ਸਭੁ ਸਚ ੁਨਦਰੀ ਆਇਆ ਜਉ ਆਤਮ ਭਇਆ ਉਦਾਸੁ ॥੩॥ 
େଯେତେବେଳ ଅ�ମ�ନ ନିଲ�� େହାଇଯାଏ, ତାହାକୁ ସବୁଦିଗେର ସତ� ହି ଁନଜର ଆସିଥାଏ||3|| 
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਸੁ ਚਾਿਖਆ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਹਰ ਤਾਿਰ ॥ 
ଯିଏ ମ�ିୁଦାତା ଈ�ର� ନାମ ଜପିଥାଏ, େସ ପାର େହାଇଯାଏ। 
 
ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਕੰਚਨੁ ਭਇਆ ਭ�ਮ ੁਗਇਆ ਸਮਦੁ� ੈਪਾਿਰ ॥੪॥੩॥ 
େହ କବୀର! େସହ ିମନୁଷ� ��� ଭଳି େହାଇଯାଏ, ତାହାର �ମ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ ସଂସାର 
ସମ�ୁରୁ ପାର େହାଇଯାଏ||4||3|| 
 
ਉਦਕ ਸਮੁਦੰ ਸਲਲ ਕੀ ਸਾਿਖਆ ਨਦੀ ਤਰੰਗ ਸਮਾਵਿਹਗੇ ॥ 
େଯପରି ସମ�ୁର ପାଣ ିସମ�ୁେର ଏବଂ ଲହଡି ନଦୀେର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ, େସପରି ହି ଁଆେମ ପରମ-
ସତ�େର ସମାହତି େହାଇଯିବା। 
ਸੁੰਨਿਹ ਸੁੰਨੁ ਿਮਿਲਆ ਸਮਦਰਸੀ ਪਵਨ ਰਪੂ ਹਇੋ ਜਾਵਿਹਗੇ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ ଶନୂ� (ପରମା�ା)� ଠାେର ଶନୂ� (ଆ�ା) ମିଶଯିାଏ, ଆେମ ସମଦଶ�ୀ ପବନ ରୂପ 
େହାଇଯିବା||1|| 
 
ਬਹਿੁਰ ਹਮ ਕਾਹੇ ਆਵਿਹਗੇ ॥ 
ପଣୁ ିଦୁନିଆକୁ ଆେମ କାହିକିଁ ଆସିବୁ? 
 
ਆਵਨ ਜਾਨਾ ਹਕੁਮੁ ਿਤਸ ੈਕਾ ਹਕੁਮੈ ਬੁਿਝ ਸਮਾਵਿਹਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଜ� �-ମରଣ ପରମା�ା� ହୁକୁମେର ହି ଁେହାଇଥାଏ ଆଉ ତାହା� ହୁକୁମକୁ ବୁଝି େସଥ �େର 
ରହଥିା�ି||1||ରୁହ|| 
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ਜਬ ਚਕੈੂ ਪਚੰ ਧਾਤੁ ਕੀ ਰਚਨਾ ਐਸੇ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਵਿਹਗੇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ପ� ତ� (ପଥୃ �ବୀ, ଆକାଶ, ଅ�ି, ପବନ, ଜଳ)ର ରଚନା ନାଶ େହାଇଯିବ, ସମେ� 
�ମେର ନାଶ େହାଇଯିେବ। 
 
ਦਰਸਨੁ ਛੋਿਡ ਭਏ ਸਮਦਰਸੀ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਹਗੇ ॥੨॥ 
ଛ��େବଶ ଏବଂ ଅହଂକାର ତ�ାଗ କରି ଆେମ ସମଦଶ�ୀ େହାଇ ଏକ ଈ�ର� ନାମର �ାନ କରିବା||2|| 
 
ਿਜਤ ਹਮ ਲਾਏ ਿਤਤ ਹੀ ਲਾਗੇ ਤਸੈੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿਹਗ ੇ॥ 
ଭଗବାନ ଆମକୁ େଯଉଠଁ ିଲଗାଇ ଥାଆ�ି, େସଠାେର ହି ଁଲାଗି ରହବିା ଏବଂ େସପରି ହି ଁକମ� କରିବା। 
 
ਹਿਰ ਜੀ ਿਕ�ਪਾ ਕਰ ੇਜਉ ਅਪਨੀ ਤੌ ਗੁਰ ਕੇ ਸਬਿਦ ਸਮਾਵਿਹਗੇ ॥੩॥ 
ଯଦି ପରମା�ା ନିଜ କୃପା କର�ି, ତାହାେହେଲ ଗରୁୁ� ଶ�େର ସମାହତି େହାଇଯିବା||3|| 
 
ਜੀਵਤ ਮਰਹ ੁਮਰਹ ੁਫਿੁਨ ਜੀਵਹ ੁਪਨੁਰਿਪ ਜਨਮੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
ଯଦି ଜୀବିତ ରହ ିବିକାର ଠାରୁ ମତୃ େହବା, ତାହାେହେଲ ବାର��ାର ଜ� �-ମରଣ େହବ ନାହି।ଁ 
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ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਜੋ ਨਾਿਮ ਸਮਾਨੇ ਸੁੰਨ ਰਿਹਆ ਿਲਵ ਸੋਈ ॥੪॥੪॥ 
େହ କବୀର! େଯଉ ଁବ��ି ପରମା�ା� ନାମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ତାହାର ଲ� ଶନୂ� ସମାଧ �େର ଲାଗି 
ରହଥିାଏ||4||4|| 
 
ਜਉ ਤੁਮ�ਹ੍ ਮੋ ਕਉ ਦਿੂਰ ਕਰਤ ਹਉ ਤਉ ਤੁਮ ਮਕੁਿਤ ਬਤਾਵਹ ੁ॥ 
େହ ରାମ! ଯଦି ତୁେମ େମାେତ ନିଜ ଠାରୁ ଦୂର କରିଦିଅ, ତାହାେହେଲ କୁହ େଯ ମ�ିୁ କଣ? 
 
ਏਕ ਅਨੇਕ ਹੋਇ ਰਿਹਓ ਸਗਲ ਮਿਹ ਅਬ ਕੈਸੇ ਭਰਮਾਵਹ ੁ॥੧॥ 
ଏକ ତୁ ହି ଁଅେନକ ରୂପ େହାଇ ସବୁ� ଠାେର ବିଦ�ମାନ ଅଟୁ, ବ��ମାନ କିପରି �ମ େହାଇ ପାରିବ?||1|| 
 
ਰਾਮ ਮੋ ਕਉ ਤਾਿਰ ਕਹਾਂ ਲੈ ਜਈ ਹੈ ॥ 
େହ େମାର ରାମ! ତୁେମ େମାେତ ପାର କରାଇବା ପାଇ ଁେକଉଠଁକୁି େନବ? 
 
ਸੋਧਉ ਮਕੁਿਤ ਕਹਾ ਦੇਉ ਕੈਸੀ ਕਿਰ ਪ�ਸਾਦ ੁਮੋਿਹ ਪਾਈ ਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାେତ ବୁଝାଅ େଯ ମ�ିୁ କିପରି ଅେଟ, େକଉଠଁକୁି େନଇ େମାେତ ମ�ିୁ େଦବ ମ�ିୁ ମ ଁ ୁପବୂ�ରୁ େତାର 
କୃପାରୁ �ା� କରିଛି||1||ରୁହ|| 
 
ਤਾਰਨ ਤਰਨੁ ਤਬੈ ਲਗੁ ਕਹੀਐ ਜਬ ਲਗੁ ਤਤੁ ਨ ਜਾਿਨਆ ॥ 
େଯ ପଯ��� ପରମ ତ�କୁ ଜାଣ ିନାହି ଁ, େସ ପଯ��� ମନୁଷ� ସଂସାରର ବ�ନରୁ ମ�ୁ କରାଇବା ଓ ମ�ୁ 
େହବା କଥା କହଥିାଏ। 
 
ਅਬ ਤਉ ਿਬਮਲ ਭਏ ਘਟ ਹੀ ਮਿਹ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥੨॥੫॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ବ��ମାନ ଆେମ ନିଜ ଶରୀରେର �ଭୁ� ନାମ ଜପ କରି ପବି� େହାଇ ଯାଇଛୁ 
ଏବଂ ଆମର ମନ ସ�� େହାଇ ଯାଇଛି||2||5|| 
 
ਿਜਿਨ ਗੜ ਕੋਟ ਕੀਏ ਕੰਚਨ ਕੇ ਛੋਿਡ ਗਇਆ ਸ ੋਰਾਵਨੁ ॥੧॥ 
ଯିଏ ��� ଦୁଗ� ବନାଇ ଥ �ଲା, େସହ ିରାବଣ ମ� ତାହାକୁ ଛାଡି ଯାଇଛି||1|| 
 
ਕਾਹੇ ਕੀਜਤੁ ਹੈ ਮਿਨ ਭਾਵਨੁ ॥ 
େହ �ାଣୀ! ତୁ କାହିକିଁ ମନ ଇ�ା କାଯ�� କରୁଅଛୁ? 
 
ਜਬ ਜਮੁ ਆਇ ਕੇਸ ਤ ੇਪਕਰ ੈਤਹ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਛਡਾਵਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଯମ ଆସି େକଶ ଧରିଥାଏ, ପରମା�ା� ନାମ ହି ଁତାହା� ଠାରୁ ଛଡାଇ ଥାଏ||1||ରୁହ|| 
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ਕਾਲੁ ਅਕਾਲੁ ਖਸਮ ਕਾ ਕੀਨੑ◌ਾ ਇਹ ੁਪਰਪਚੰ ੁਬਧਾਵਨੁ ॥ 
ଏହ ିକାଳ ମ� ଅକାଳପରୁୁଷ� �ାରା ବନା େହାଇଛି, େସଥ �େର ଏହ ିଜଗତ ବ�ା େହାଇ ରହଛିି। 
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਤੇ ਅੰਤੇ ਮੁਕਤੇ ਿਜਨੑ ਿਹਰਦੈ ਰਾਮ ਰਸਾਇਨੁ ॥੨॥੬॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଯାହାର ହୃଦୟେର ରାମନାମ ରୂପୀ ରସାୟନ େହାଇଥାଏ, େସ ହି ଁଅ�େର ମ�ୁ 
େହାଇଥାଏ||2||6|| 
 
ਦੇਹੀ ਗਾਵਾ ਜੀਉ ਧਰ ਮਹਤਉ ਬਸਿਹ ਪਚੰ ਿਕਰਸਾਨਾ ॥ 
ଏହ ିଶରୀର ଏକ ଗ ଁାର  �ାନର �ାମୀ ଅେଟ ଏବଂ ଏଥ �େର କାମ, େ�ାଧ ଭଳି ପା� କୃଷକ ରହଥିା�ି। 
 
ਨੈਨੂ ਨਕਟ ੂਸ�ਵਨੂ ਰਸਪਿਤ ਇੰਦ�ੀ ਕਿਹਆ ਨ ਮਾਨਾ ॥੧॥ 
ଏହ ିଆଖ �, ନାକ, କାନ, ଜି� �ା ଭଳି ଇ�ିୟ କାହାର କଥା ମାନ�ି ନାହି ଁ||1|| 
 
ਬਾਬਾ ਅਬ ਨ ਬਸਉ ਇਹ ਗਾਉ ॥ 
େହ ବାବା! ବ��ମାନ ମ ଁ ୁଏହ ି�ାମେର ପନୁଃ ବାସ କରିବା ଚାେହ ଁନାହି ଁ, 
 
ਘਰੀ ਘਰੀ ਕਾ ਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਕਾਇਥੁ ਚੇਤੂ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କାରଣ ଏଠାେର ଥ �ବା ଚି�ଗ�ୁ �ତି �ଣେର ହସିାବ ମାଗିଥାଏ||1||ରୁହ|| 
 
ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਬ ਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਬਾਕੀ ਿਨਕਸੀ ਭਾਰੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଧମ�ରାଜ ହସିାବ ମାଗିଥା�ି, େମା' ତରଫରୁ ବହୁତ ବାକି (ଅଧମ�) ବାହାରିଥାଏ।  
 
ਪੰਚ ਿਕ�ਸਾਨਵਾ ਭਾਿਗ ਗਏ ਲੈ ਬਾਿਧਓ ਜੀਉ ਦਰਬਾਰੀ ॥੨॥ 
କାମ, େ�ାଧ ରୂପୀ ପା� କୃଷକ େକଉଠଁକୁି େଦୗଡି ଚାଲି ଯାଆ�ି, ପର� ଜୀବ ରୂପୀ �ାମୀକୁ ଧମ�ରାଜ 
ଦରବାରକୁ ବା�ି ନିଅ�ି||2|| 
 
ਕਹੈ ਕਬੀਰ ੁਸੁਨਹ ੁਰੇ ਸਤੰਹ ੁਖੇਤ ਹੀ ਕਰਹ ੁਿਨਬਰੇਾ ॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ େହ ସ�ଜନ! େମାର କଥା �ାନପବୂ�କ ଶଣୁ; ନିଜ େଖତେର ହି ଁ(ନିଜ କମ�) ହସିାବ 
ତୁଟାଇ ଦିଅ। 
ਅਬ ਕੀ ਬਾਰ ਬਖਿਸ ਬਦੰੇ ਕਉ ਬਹਿੁਰ ਨ ਭਉਜਿਲ ਫੇਰਾ ॥੩॥੭॥ 
େହ ଈ�ର! ବ��ମାନ ତୁ ଜୀବକୁ �ମା କରିଦିଅ ଏବଂ ପନୁବ�ାର ସଂସାର ଚ�େର ଆଣ ନାହି ଁ||3||7|| 
 
ਰਾਗੁ ਮਾਰ ੂਬਾਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ 
ରାଗ ମାରୁ ବାଣୀ କବୀର ଜୀ 
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ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਅਨਭਉ ਿਕਨੈ ਨ ਦੇਿਖਆ ਬਰੈਾਗੀਅੜੇ ॥ 
େହ େବ�ରାଗୀ! ଭ�ି-ଭାବନା ବିନା ଈ�ର�ୁ େକହ ିେଦଖ � ନାହା�ି। 
 
ਿਬਨੁ ਭੈ ਅਨਭਉ ਹੋਇ ਵਣਾਹੰਬ ੈ॥੧॥ 
ଦୁନିଆେର ଭୟ ରହତି େହବା ପେର ହି ଁଭ�ି-ଭାବନା, ସତ�ର �ାନ ଉ�� େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਸਹ ੁਹਦਿੂਰ ਦੇਖੈ ਤਾਂ ਭਉ ਪਵੈ ਬੈਰਾਗੀਅੜੇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମନୁଷ� ମାଲିକ �ଭୁ� ଦଶ�ନ କରିଥାଏ, ତାହାର ମନେର େ�ମ ଭାବନା ଜାତ େହାଇଥାଏ। 
 
ਹਕੁਮੈ ਬੂਝੈ ਤ ਿਨਰਭਉ ਹੋਇ ਵਣਾਹਬੰੈ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ େସ ତାହା� ହୁକୁମକୁ ବୁଝ ିେନଇଥାଏ, େସ ନିଭ�ୀକ େହାଇ ଯାଇଥାଏ||2|| 
 
ਹਿਰ ਪਾਖੰਡੁ ਨ ਕੀਜਈ ਬਰੈਾਗੀਅੜੇ ॥ 
ଯଦି ଭଗବାନ�ୁ ପାଇବା ଚାହି ଁଥାଅ, େକୗଣସି ଗବ� କରିବା ଉଚିତ ନୁେହ।ଁ 
 
ਪਾਖੰਿਡ ਰਤਾ ਸਭੁ ਲੋਕੁ ਵਣਾਹੰਬ ੈ॥੩॥ 
କି� ସଂସାରର ସମେ� ଗବ�ୀ ଓ �ବ�ନାେର ଲୀନ ଅଛ�ି||3|| 
 
ਿਤ�ਸਨਾ ਪਾਸੁ ਨ ਛੋਡਈ ਬੈਰਾਗੀਅੜੇ ॥ 
ତୃ�ା କଦାପି ସାଥ � ଛାେଡ ନାହି ଁଏବଂ  
 
ਮਮਤਾ ਜਾਿਲਆ ਿਪੰਡੁ ਵਣਾਹਬੰੈ ॥੪॥ 
ମମତା ଶରୀରକୁ ହି ଁଜଳାଇ େଦଇଥାଏ||4|| 
ਿਚੰਤਾ ਜਾਿਲ ਤਨੁ ਜਾਿਲਆ ਬਰੈਾਗੀਅੜੇ ॥ ਜੇ ਮਨੁ ਿਮਰਤਕੁ ਹੋਇ ਵਣਾਹਬੰੈ ॥੫॥ 
ଯଦି ମନ ଅହଂ ଭାବନାରୁ ମତୃ େହାଇଯାଏ, ଚି�ା ତ�ାଗ କରି ସାଧନା �ାରା ତନର ମମତାକୁ ଦୂର 
କରାଯାଇ ପାେର||5|| 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਿਬਨੁ ਬਰੈਾਗੁ ਨ ਹੋਵਈ ਬਰੈਾਗੀਅੜੇ ॥ 
େହ େବ�ରାଗୀ! ସମେ� େବ�ରାଗ� ପାଇବା ଚାହି ଁପାର�ି,  
 
ਜੇ ਲੋਚ ੈਸਭੁ ਕੋਇ ਵਣਾਹਬੰੈ ॥੬॥ 
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କି� ସଦଗରୁୁ� ବିନା େବ�ରାଗ� ଉ�� ହୁଏନାହି ଁ||6|| 
 
ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਬੈਰਾਗੀਅੜੇ ॥ 
ଯଦି ଉ�ମ ଭାଗ� େହାଇଥାଏ, ସଦଗରୁ ମିଳିଥା�ି ଏବଂ 
 
ਸਹਜ ੇਪਾਵੈ ਸੋਇ ਵਣਾਹਬੰੈ ॥੭॥ 
�ାଭାବିକ  ଭାବେର ସତ�ର �ା�ି େହାଇଯାଏ||7|| 
 
ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਇਕ ਬੇਨਤੀ ਬੈਰਾਗੀਅੜੇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ପରମା�ା� ଠାେର େମାର ଏକ ବିନତି େଯ 
 
ਮੋ ਕਉ ਭਉਜਲੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਿਰ ਵਣਾਹੰਬੈ ॥੮॥੧॥੮॥ 
େମାେତ  ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଦିଅ||8||1||8|| 
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ਰਾਜਨ ਕਉਨੁ ਤੁਮਾਰੈ ਆਵੈ ॥ 
େହ ରାଜନ! ତୁମର ସ�ୁର ଘରକୁ କିଏ ଆସିଛ�ି? 
 
ਐਸ ੋਭਾਉ ਿਬਦਰ ਕੋ ਦਿੇਖਓ ਓਹ ੁਗਰੀਬੁ ਮੋਿਹ ਭਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁବିଦୂରର ଏପରି େ�ମ େଦଖ �ଛି େଯ େସହ ିଗରିବ ହି ଁେମାେତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ||1||Pause|| 
 
ਹਸਤੀ ਦੇਿਖ ਭਰਮ ਤੇ ਭੂਲਾ ਸ�ੀ ਭਗਵਾਨੁ ਨ ਜਾਿਨਆ ॥ 
ହାତୀକୁ େଦଖ � ତୁେମ �ମେର ରହଛି, କି� ଭଗବାନ� ମହମିା ଜାଣ ିନାହ।ଁ 
 
ਤੁਮਰ ੋਦਧੂੁ ਿਬਦਰ ਕੋ ਪਾਨੑ◌ੋ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਕਿਰ ਮੈ ਮਾਿਨਆ ॥੧॥ 
ତୁମ ଦୁଧ ଅେପ�ା ବିଦୁରର ପାଣକୁି ମ ଁ ୁଅମତୃ ସମାନ ମାନିଛି||1|| 
 
ਖੀਰ ਸਮਾਿਨ ਸਾਗੁ ਮੈ ਪਾਇਆ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਰੈਿਨ ਿਬਹਾਨੀ ॥ 
େମାେତ ତାହାର ଶାଗ (େତାହର) ଖ �ରୀ ସମାନ �ାଦି� �ତୀତ େହାଇଛି ଏବଂ ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କରି 
ରା�ି ଅତିବାହତି େହାଇଛି। 
 
ਕਬੀਰ ਕੋ ਠਾਕੁਰ ੁਅਨਦ ਿਬਨੋਦੀ ਜਾਿਤ ਨ ਕਾਹ ੂਕੀ ਮਾਨੀ ॥੨॥੯॥ 
କବୀର� ମାଲିକ ବଡ ଆନ�ମୟ ଏବଂ ବିଚି� ଲୀଳା କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, େସ େକୗଣସି ଉ� କି� �ା ନୀଚ 
ଜାତିକୁ ମାନ�ି ନାହି ଁ||2||9|| 
 
ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ॥ 
େ�ାକ କବୀର॥  
 
ਗਗਨ ਦਮਾਮਾ ਬਾਿਜਓ ਪਿਰਓ ਨੀਸਾਨੈ ਘਾਉ ॥ 
ଆକାଶ ପଯ��� ଯ�ୁର ବିଗଲୁ ବାଜି ଯାଇଛି, ହୃଦୟକୁ ଲ�� କରା ଯାଇଛି।  
 
ਖੇਤੁ ਜੁ ਮਾਿਂਡਓ ਸੂਰਮਾ ਅਬ ਜੂਝਨ ਕੋ ਦਾਉ ॥੧॥ 
ସରୁବୀର ରଣଭୂମି ��ୁତ କରି େଦଇଛି ଏବଂ ବ��ମାନ ତାହା ପାଇ ଁଶ� ସହତି ଲଢିବାର ସମୟ ଆସି 
ଯାଇଛି||1|| 
 
ਸੂਰਾ ਸੋ ਪਿਹਚਾਨੀਐ ਜੁ ਲਰੈ ਦੀਨ ਕੇ ਹੇਤ ॥ 
ସ�ା ସରୁବୀର ତାହାକୁ ହି ଁକୁହାଯାଇ ଥାଏ, ଯିଏ ନିଜ ନିଜ ଧମ� ସହତି ଲଢିଥାଏ। 
ਪੁਰਜਾ ਪੁਰਜਾ ਕਿਟ ਮਰੈ ਕਬਹ ੂਨ ਛਾਡੈ ਖੇਤੁ ॥੨॥੨॥ 
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ଧମ� ଓ ଗରିବ� ପାଇ ଁଅ� କାଟି କାଟି ଲଢିଥାଏ, କି� ରଣଭୂମି ତ�ାଗ କେରନାହି ଁ||2||2|| 
 
ਕਬੀਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਰਾਗੁ ਮਾਰ ੂਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ ਕੀ 
କବୀର� ଶ� ରାଗ ମାରୁ ବାଣୀ ନାମେଦବ ଜୀ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਚਾਿਰ ਮੁਕਿਤ ਚਾਰ ੈਿਸਿਧ ਿਮਿਲ ਕੈ ਦਲੂਹ ਪ�ਭ ਕੀ ਸਰਿਨ ਪਿਰਓ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଆେମ ପତି-�ଭୁ� ଶରଣେର ଆସିଛୁ, ଚାରି ମ�ିୁ ଏବଂ ଚାରି ସି�ି ଆମକୁ �ା� େହାଇ 
ଯାଇଛି।  
 
ਮੁਕਿਤ ਭਇਓ ਚਉਹੂੰ ਜੁਗ ਜਾਿਨਓ ਜਸੁ ਕੀਰਿਤ ਮਾਥੈ ਛਤ�ੁ  ਧਿਰਓ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ ମ�ିୁ �ା� େହାଇ ଯାଇଛି, ଚାରିଯଗୁେର ବିଖ�ାତ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ପରମା�ା ଯଶ 
ଏବଂ କୀ��ର ଛ� ଆମର ମ�କ ଉପେର ଝୁଲାଇ େଦଇଛ�ି||1|| 
 
ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਜਪਤ ਕੋ ਕੋ ਨ ਤਿਰਓ ॥ 
ରାମ� ନାମ ଜପ କରି କିଏ କିଏ ପାର େହାଇ ନାହା�ି? 
 
ਗੁਰ ਉਪਦੇਿਸ ਸਾਧ ਕੀ ਸੰਗਿਤ ਭਗਤੁ ਭਗਤੁ ਤਾ ਕੋ ਨਾਮੁ ਪਿਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ମ� ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଶଣୁ ିଅଛି, ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସ�ତି କରିଛି, ତାହାର ନାମ ହି ଁଭ� ଭାବେର 
ପଡିଛି ||1||ରୁହ|| 
 
ਸੰਖ ਚਕ� ਮਾਲਾ ਿਤਲਕੁ ਿਬਰਾਿਜਤ ਦੇਿਖ ਪ�ਤਾਪ ੁਜਮੁ ਡਿਰਓ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ଶ�, ଚ�, ମାଳା ଏବଂ ତିଳକ େଶାଭା ପାଉଛି, େସହ ିପରମା�ା� �ତାପକୁ େଦଖ � ଯମ 
ମ� ଭୟେର େଦୗଡି ଚାଲି ଯାଇଛି।  
 
ਿਨਰਭਉ ਭਏ ਰਾਮ ਬਲ ਗਰਿਜਤ ਜਨਮ ਮਰਨ ਸੰਤਾਪ ਿਹਿਰਓ ॥੨॥ 
ରାମ� ବଳ �ାରା ନିଭ�ୟ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଜ� �-ମରଣର ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି||2|| 
 
ਅੰਬਰੀਕ ਕਉ ਦੀਓ ਅਭੈ ਪਦ ੁਰਾਜੁ ਭਭੀਖਨ ਅਿਧਕ ਕਿਰਓ ॥ 
ଭଗବାନ ରାଜା ଅ��ରିଶକୁ ଅଭୟ-ପଦ �ଦାନ କରିଥ �େଲ ଏବଂ �ଭୁ� କୃପାରି ବିଭୀଷଣ ଅଧ �କ ସମୟ 
ଲ�ାେର ରାଜ� କରିଥ �େଲ। 
 
ਨਉ ਿਨਿਧ ਠਾਕੁਿਰ ਦਈ ਸੁਦਾਮੈ ਧ�ੂਅ ਅਟਲੁ ਅਜਹ ੂਨ ਟਿਰਓ ॥੩॥ 
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େସହ ିଠାକୁର ଗରିବ ସଦୁାମକୁ ନବ ନିଧ � �ଦାନ କରିଥ �େଲ ଆଉ ଭ� ଧରୁ୍ବକୁ ଅଟଳ କରି େଦଇଛ�ି||3|| 
 
ਭਗਤ ਹੇਿਤ ਮਾਿਰਓ ਹਰਨਾਖਸੁ ਨਰਿਸੰਘ ਰਪੂ ਹਇੋ ਦਹੇ ਧਿਰਓ ॥ 
ନିଜ ଭ� �ହଲାଦ ପାଇ ଁନୃସିଂହ ଅବତାର ଧାରଣ କରି ଦୁ� ହରିଣ�କାଶପିରୁ ବଧ କରିଛ�ି। 
 
ਨਾਮਾ ਕਹੈ ਭਗਿਤ ਬਿਸ ਕੇਸਵ ਅਜਹੂੰ ਬਿਲ ਕੇ ਦਆੁਰ ਖਰੋ ॥੪॥੧॥ 
ନାମେଦବ କହ�ି େଯ ଈ�ର ଭ�ିର ବଶେର ଅଛ�ି ଆଉ ଆଜି ମ� ରାଜା ବଳି �ାରେର ଦ�ାୟମାନ 
େହାଇଛି||4||1|| 
 
ਮਾਰ ੂਕਬੀਰ ਜੀਉ ॥ 
ମାରୁ କବୀର ଜୀ॥  
 
ਦੀਨੁ ਿਬਸਾਿਰਓ ਰ ੇਿਦਵਾਨੇ ਦੀਨੁ ਿਬਸਾਿਰਓ ਰੇ ॥ 
ଆେର ପାଗଳ! ତୁ ନିଜ ଧମ� ଭୁଲି ଯାଇଛୁ।  
 
ਪੇਟ ੁਭਿਰਓ ਪਸੂਆ ਿਜਉ ਸੋਇਓ ਮਨੁਖੁ ਜਨਮ ੁਹੈ ਹਾਿਰਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପଶ ୁଭଳି େପଟ ଭରି ତୁ ଗଭୀର ନିଦେର ଶୟନ କରିଥାଏ ଏବଂ ମନୁଷ�-ଜ� � ବ�ଥ�େର ହରାଇ 
େଦଇଥାଏ||1||Pause|| 
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕਬਹ ੂਨਹੀ ਕੀਨੀ ਰਿਚਓ ਧੰਧੈ ਝੂਠ ॥ 
ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� େକେବ ସ�ତି ହି ଁକରି ନାହା�ି, ଏଣ ୁଜଗତର ମିଥ�ା ଧ�ାେର ହି ଁଲୀନ ରହଛିି।  
 
ਸੁਆਨ ਸੂਕਰ ਬਾਇਸ ਿਜਵੈ ਭਟਕਤੁ ਚਾਿਲਓ ਊਿਠ ॥੧॥ 
କୁକୁର, ଘଷୁରିୁ ଏବଂ କାଉ ଭଳି ମନୁଷ� ପଥ�� ରହଥିାଏ ଏବଂ ଅ�େର ପଣୁ ିସଂସାରରୁ ଚାଲି 
ଯାଇଥାଏ||1|| 
 
ਆਪਸ ਕਉ ਦੀਰਘੁ ਕਿਰ ਜਾਨੈ ਅਉਰਨ ਕਉ ਲਗ ਮਾਤ ॥ 
ମନୁଷ� �ୟଂକୁ ବଡ ଭବିଥାଏ, କି� ଅନ� େଲାକକୁ େଛାଟ ଠାରୁ େଛାଟ ଭବିଥାଏ।  
ਮਨਸਾ ਬਾਚਾ ਕਰਮਨਾ ਮੈ ਦੇਖੇ ਦੋਜਕ ਜਾਤ ॥੨॥ 
ନିଜ ମନ, ବଚନ ଏବଂ କମ� �ାରା ଏପରି କରିବା ବାଲାକୁ ମ ଁ ୁନକ�କୁ ଯିବାର ହି ଁେଦଖ �ଅଛି||2|| 
 
ਕਾਮੀ ਕ�ੋਧੀ ਚਾਤੁਰੀ ਬਾਜੀਗਰ ਬੇਕਾਮ ॥ 
କାମକୁ, େ�ାଧୀ, କପଟୀ ସମେ� ନିକମା ଅଟ�ି, 
 
ਿਨੰਦਾ ਕਰਤੇ ਜਨਮੁ ਿਸਰਾਨੋ ਕਬਹ ੂਨ ਿਸਮਿਰਓ ਰਾਮੁ ॥੩॥ 
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େସମାେନ େକେବ ରାମ�ୁ �ରଣ କରି ନାହା�ି, ଏଣ ୁଅନ�କୁ ନି�ା କରି ନିଜ ଜ� � ବ�ଥ�େର ଅତିବାହତି 
କରିଥାଏ||3|| 
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਚੇਤ ੈਨਹੀ ਮਰੂਖੁ ਮਗੁਧੁ ਗਵਾਰ ੁ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ମଖୂ�-େବାକା ଜୀବ ଚି�ନ କେରନାହି ଁ, 
 
ਰਾਮ ੁਨਾਮ ੁਜਾਿਨਓ ਨਹੀ ਕੈਸੇ ਉਤਰਿਸ ਪਾਿਰ ॥੪॥੧॥ 
ପଣୁ ିରାମନାମର ରହସ�କୁ ଜାଣବିା ବିନା େସ କିପରି ପାର େହାଇ ପାରିବ?||4||1|| 
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ਰਾਗੁ ਮਾਰ ੂਬਾਣੀ ਜਦੈੇਉ ਜੀਉ ਕੀ 
ରାଗ ମାରୁ ବାଣୀ ଜୟେଦବ ଜୀ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ େସ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਚੰਦ ਸਤ ਭੇਿਦਆ ਨਾਦ ਸਤ ਪੂਿਰਆ ਸੂਰ ਸਤ ਖੋੜਸਾ ਦਤੁ ਕੀਆ ॥ 
ଚ�ମା �ର �ାରା ପରୂକ କରି ସାତ ଚ� େଭଦ କରିଛି ଏବଂ ସାତ ଚ�େର ଅନାହତ ନାଦ ବଜାଇ 
େଦଇଛି, ପଣୁ ିେଷାହଳ ଥର ଓ ଁଉଚକରଣ କରି ସଯୂ�� �ର �ାରା େରଚକ କରିଛି। 
 
ਅਬਲ ਬਲੁ ਤੋਿੜਆ ਅਚਲ ਚਲੁ ਥਿਪਆ ਅਘੜੁ ਘਿੜਆ ਤਹਾ ਅਿਪਉ ਪੀਆ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ ମନର ବଳ ଭା�ି ତାହାକୁ ବଳହୀନ କରି ଦିଆଯାଇଛି, ପଥ�� ମନକୁ �ିର କରାଯାଇଛି 
ଏବଂ ଚ�ଳ ମନକୁ ସ�ୁର ବନା ଯାଇଛି, ମନେର ନାମମତୃ ପାନ କରା ଯାଇଛି||1|| 
 
ਮਨ ਆਿਦ ਗੁਣ ਆਿਦ ਵਖਾਿਣਆ ॥ 
େହ େମାର ମନ! େଯେତେବେଳ ଜଗତର ମଳୂ ପରେମ�ର� ବ��ନା କରିଛି,  
 
ਤੇਰੀ ਦਿੁਬਧਾ ਿਦ�ਸਿਟ ਸਮੰਾਿਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େତାର �ିଧା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ସମଦଶ�ୀ ଦୃ�ି େହାଇ ଯାଇଛି||1||ରୁହ|| 
 
ਅਰਿਧ ਕਉ ਅਰਿਧਆ ਸਰਿਧ ਕਉ ਸਰਿਧਆ ਸਲਲ ਕਉ ਸਲਿਲ ਸੰਮਾਿਨ ਆਇਆ ॥ 
େଯେତେବଳ ଆରାଧନା େଯାଗ� ପରେମ�ର� ଆରାଧନା କରିଛି ଏବଂ �େ�ୟ �ଭୁ� ଠାେର ��ା 
ଧାରଣ କରିଛି, େଯପରି ଜଳେର ଜଳ ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ, େସପରି ହି ଁପରମ-ସତ�େର ବିଲୀନ େହାଇ 
ଯାଇଛି।                                                                                     
 
ਬਦਿਤ ਜਦੈਉੇ ਜੈਦਵੇ ਕਉ ਰੰਿਮਆ ਬ�ਹਮੁ ਿਨਰਬਾਣੁ ਿਲਵ ਲੀਣੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥੧॥ 
ଜୟେଦବ କହ�ି େଯ ��ର ଚି�ନ କରି ନିବ�ାଣ ପଦ �ା� କରିଛି ଏବଂ େସଥ �େର ଲୀନ େହାଇ ତାହା�ୁ 
�ା� କରିଛି||2||1|| 
 
ਕਬੀਰ ੁ॥ ਮਾਰ ੂ॥ 
କବୀର॥ ମାରୁ॥  
 
ਰਾਮ ੁਿਸਮਰ ੁਪਛੁਤਾਿਹਗਾ ਮਨ ॥ 
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େହ ମନ! ରାମ� ଭଜନ �ରଣ କର, ନେହେଲ ପ�ାତାପ କରିବ। 
 
ਪਾਪੀ ਜੀਅਰਾ ਲੋਭੁ ਕਰਤੁ ਹੈ ਆਜੁ ਕਾਿਲ ਉਿਠ ਜਾਿਹਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପାପୀ ମନ େଲାଭ ହି ଁକରିଥାଏ, କି� ଆଜିକାଲି ମତୁୃ� ହି ଁ�ା� େହାଇଯିବ||1||ରୁହ|| 
 
ਲਾਲਚ ਲਾਗੇ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਮਾਇਆ ਭਰਮ ਭੁਲਾਿਹਗਾ ॥ 
ଲାଳସାେର ଫସି ତୁ ନିଜ ଜ� � ବ�ଥ�େର ହରାଇଛୁ ଏବଂ ମାୟାର �ମେର ରହଛୁି। 
 
ਧਨ ਜਬੋਨ ਕਾ ਗਰਬੁ ਨ ਕੀਜੈ ਕਾਗਦ ਿਜਉ ਗਿਲ ਜਾਿਹਗਾ ॥੧॥ 
ଧନ ଏବଂ େଯୗବନର ଗବ� କରନାହି ଁ, ତୁ କାଗଜ ଭଳି ସଢି ଯିବୁ||1|| 
 
ਜਉ ਜਮੁ ਆਇ ਕੇਸ ਗਿਹ ਪਟਕੈ ਤਾ ਿਦਨ ਿਕਛੁ ਨ ਬਸਾਿਹਗਾ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଯମ ଆସି େକଶ ଧରି େତାେତ ମାରିବ, େସହ ିଦିନ େତାର ବଶେର କିଛି ମ� ଚାଲିବ ନାହି।ଁ  
 
ਿਸਮਰਨੁ ਭਜਨੁ ਦਇਆ ਨਹੀ ਕੀਨੀ ਤਉ ਮੁਿਖ ਚਟੋਾ ਖਾਿਹਗਾ ॥੨॥ 
ତୁ େକେବ ମ� ଭଗବାନ� ଭଜନ-�ରଣ କରି ନାହ ଁୁ ଏବଂ ନା େକେବ ଜୀବ ଉପେର ଦୟା କରିଛୁ, 
େଶଷେର ତୁ ନିଜ ମହୁ ଁଉପେର େଚାଟ ଖାଇବ||2|| 
 
ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਬ ਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਿਕਆ ਮਖੁੁ ਲੈ ਕੈ ਜਾਿਹਗਾ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଧମ�ରାଜ େତାର କମ�ର ହସିାବ ମାଗିେବ, ତୁ େକଉ ଁମହୁ ଁେନଇ ତାହା� ପାଖକୁ ଯିବୁ? 
 
ਕਹਤੁ ਕਬੀਰ ੁਸੁਨਹ ੁਰੇ ਸੰਤਹ ੁਸਾਧਸੰਗਿਤ ਤਿਰ ਜਾਂਿਹਗਾ ॥੩॥੧॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େହ ସ�ନ! �ାନ େଦଇ ଶଣୁ; ସାଧ-ୁସ�ତିେର ହି ଁସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇ 
ପାରିବ||3||1|| 
 
ਰਾਗੁ ਮਾਰ ੂਬਾਣੀ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀਉ ਕੀ 
ରାଗ ମାରୁ ବାଣୀ ରବିଦାସ ଜୀ  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਐਸੀ ਲਾਲ ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਕਉਨੁ ਕਰੈ ॥ 
େହ �ିୟ �ଭୁ! େତା' ବିନା ଏପରି କୃପା କିଏ କରି ପାରିବ,? 
 
ਗਰੀਬ ਿਨਵਾਜੁ ਗੁਸਈਆ ਮੇਰਾ ਮਾਥੈ ਛਤ�ੁ  ਧਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
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େହ େଗାସାଇ!ଁ ତୁ ଗରିବ-ନୱାଜ ଅଟୁ ଏବଂ େମା' ଭଳି ଦୀନ ଉପେର ତୁ ଛ� େଦଇଛୁ||1||ରୁହ|| 
 
ਜਾ ਕੀ ਛੋਿਤ ਜਗਤ ਕਉ ਲਾਗੈ ਤਾ ਪਰ ਤੁਹੀ ਂਢਰੈ ॥ 
ଯାହାର ଛୁଆ ଁଜଗତକୁ ଲାଗିଥାଏ, ଅଥ�ାତ ଯାହାକୁ ଜଗତ ଅଛୁଆ ଁଭାବି ଥାଏ, ତାହା ଉପେର ତୁ ହି ଁକୃପା 
କରୁ। 
 
ਨੀਚਹ ਊਚ ਕਰੈ ਮੇਰਾ ਗੋਿਬੰਦ ੁਕਾਹ ੂਤ ੇਨ ਡਰ ੈ॥੧॥ 
େମାର େଗାବି� ନୀଚକୁ ଉ� ବନାଇ େଦଇଥା�ି ଏବଂ େସ କାହାକୁ ଡର�ି ନାହି ଁ||1|| 
 
ਨਾਮਦਵੇ ਕਬੀਰ ੁਿਤਲੋਚਨੁ ਸਧਨਾ ਸਨੁੈ ਤਰ ੈ॥ 
ତାହା� ଅନୁକ�ାରୁ ନାମେଦବ, କବୀର, �ିେଲାଚନ, ସଘନା ଏବଂ େସ�ନ� ଇତ�ାଦି ମ� ସଂସାର-
ସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ଯାଇଛ�ି। 
 
ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸੁ ਸੁਨਹ ੁਰੇ ਸੰਤਹ ੁਹਿਰ ਜੀਉ ਤੇ ਸਭੈ ਸਰੈ ॥੨॥੧॥ 
ରବିଦାସ ଜୀ କହ�ି, େହ ସ�ଜନ! େମାର କଥା �ାନପବୂ�କ ଶଣୁ, ଈ��ର� ଇ�ାେର ସବୁ ମେନାରଥ ପରୁା 
େହାଇ ପାରିବ||2||1|| 
 
ਮਾਰ ੂ॥ 
ମାରୁ॥ 
 
ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸੁਿਰਤਰ ੁਿਚਤੰਾਮਿਨ ਕਾਮਧੇਨ ਬਿਸ ਜਾ ਕੇ ਰੇ ॥ 
ଯାହା� ବଶେର ସଖୁର ସାଗର କ�ବୃ�, ଚି�ାମଣ ିଏବଂ କାମେଧନୁ ଅଛ�ି; 
 
ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਅਸਟ ਮਹਾ ਿਸਿਧ ਨਵ ਿਨਿਧ ਕਰ ਤਲ ਤਾ ਕੈ ॥੧॥ 
ଧମ�, ଅଥ�, କାମ, େମା� ରୂପୀ ଚାରି ପଦାଥ�, ଆଠ ମହା ସି�ି ଏବଂ ନବନିଧ � ମ� ଈ�ର� ହାତେର ହି ଁ
ଅଛି||1|| 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨ ਜਪਿਸ ਰਸਨਾ ॥ ਅਵਰ ਸਭ ਛਾਿਡ ਬਚਨ ਰਚਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଜି� �ାେର ତୁେମ ଭଗବାନ� ନାମ ଜପ କରୁ ନାହ ଁ, ଅନ� ସବୁ ବଚନ ଏବଂ ବ�ଥ� ରଚନା ତ�ାଗ 
କରି �ଭୁ� ଭଜନ କର||1||ରୁହ|| 
 
ਨਾਨਾ ਿਖਆਨ ਪਰੁਾਨ ਬਦੇ ਿਬਿਧ ਚਉਤੀਸ ਅਛਰ ਮਾਹੀ ॥ 
ଅେନକ, ଆଖ�ା, ପରୁାଣ, େବଦ ଏବଂ ବିଧ � ତଥା ଚଉତିରିଶ ଅ�ରେରେଲଖା ଯାଇଥ �ବା ଶା�ର ବିଚାର 
କରି 
 
ਿਬਆਸ ਬੀਚਾਿਰ ਕਿਹਓ ਪਰਮਾਰਥੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਿਰ ਨਾਹੀ ॥੨॥ 
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ବ�ାସ ଜୀ ଏହା ବତାଇଛ�ି େଯ ରମନାମର ସମକ� େକୗଣସି ପରମାଥ� ନାହି ଁ||2|| 
 
ਸਹਜ ਸਮਾਿਧ ਉਪਾਿਧ ਰਹਤ ਹੋਇ ਬਡੇ ਭਾਿਗ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
�ାଭାବିକ ସମାଧ �େର ରତ େହାଇ ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ରହତି େହାଇ ଯାଇଛ�ି ଏବଂ ଅେହାଭାଗ�ରୁ ଈ�ର� 
ଠାେର ଲ� ଲାଗି ଯାଇଛି।  
 
ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ਉਦਾਸ ਦਾਸ ਮਿਤ ਜਨਮ ਮਰਨ ਭੈ ਭਾਗੀ ॥੩॥੨॥੧੫॥ 
ରବିଦାସ ଜୀ କହ�ି େଯ ଦାସର ମତି ଜଗତରୁ ନିଲ�� ରହଛିି, ଯାହା�ାରା ଜ� �-ମରଣର ଭୟ ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି||3||2||15||  
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ਤੁਖਾਰੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੧ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ 
ତୁଖାରୀ ଛ� ମହଲା 1 ବାର ମାସ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਤੂ ਸੁਿਣ ਿਕਰਤ ਕਰੰਮਾ ਪੁਰਿਬ ਕਮਾਇਆ ॥ 
େହ ଈ�ର! ତୁେମ ଶଣୁ, �େତ�କ ଜୀବ ନିଜ ପବୂ� କମ� ଅନୁସାେର  
 
ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਸੁਖ ਸਹੰਮਾ ਦੇਿਹ ਸੁ ਤੂ ਭਲਾ ॥ 
ସଖୁ-ଦୁଃଖ �ା� କରୁଅଛି, ଯାହା ତୁେମ େଦଉଛ, ସବୁ ଭଲ ହି ଁଅେଟ। 
 
ਹਿਰ ਰਚਨਾ ਤੇਰੀ ਿਕਆ ਗਿਤ ਮੇਰੀ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਾ ॥ 
େଯେତେବେଳ ସବୁ ରଚନା େତାର ହି ଁଅେଟ, ଏଥ �େର େମାର େକୗଣସି ଗତି ନାହି ଁ, ଏକ �ଣ ମ� ବ�ବିା 
ଅସ�ବ ଅେଟ। 
 
ਿਪ�ਅ ਬਾਝੁ ਦਹੁੇਲੀ ਕੋਇ ਨ ਬੇਲੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਵਾ ਂ॥ 
�ିୟତମ ବିନା ଜୀବ-�ୀ ଦୁଃଖୀ ଅେଟ, େକହ ିତାହାର ସାଥ �େର ରହ�ି ନାହି ଁ, ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ହି ଁଅମତୃ 
ପାନ କରି ପାରିବା। 
 
ਰਚਨਾ ਰਾਿਚ ਰਹ ੇਿਨਰਕੰਾਰੀ ਪ�ਭ ਮਿਨ ਕਰਮ ਸੁਕਰਮਾ ॥ 
ଆେମ ସବୁ ନିରାକାର� ରଚନା ଅଟୁ, �ଭୁ�ୁ ମନେର �ାପନ କରିବା ହି ଁଶଭୁ କମ� ଅେଟ।  
 
ਨਾਨਕ ਪੰਥੁ ਿਨਹਾਲੇ ਸਾ ਧਨ ਤੂ ਸੁਿਣ ਆਤਮ ਰਾਮਾ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େହ �ଭୁ! ଜୀବ-�ୀ େତାର ରା�ାେର ଚାଲୁଅଛି||1|| 
 
ਬਾਬੀਹਾ ਿਪ�ਉ ਬੋਲੇ ਕੋਿਕਲ ਬਾਣੀਆ ॥ 
 (ମନ ରୂପୀ) ଚାତକ �ିୟ-�ିୟ େବାଲିଥାଏ, (ଜି� �ା ରୂପୀ) େକାଇଲି ମଧରୁ ଗାନ େବାଲିଥାଏ। 
 
ਸਾ ਧਨ ਸਿਭ ਰਸ ਚੋਲੈ ਅੰਿਕ ਸਮਾਣੀਆ ॥ 
�ଭୁ� ଠାେର ଅନୁର� ଜୀବ-�ୀ ସବୁ ଆନ� ରସ �ା� କରିଥାଏ। 
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ਹਿਰ ਅੰਿਕ ਸਮਾਣੀ ਜਾ ਪ�ਭ ਭਾਣੀ ਸਾ ਸੋਹਾਗਿਣ ਨਾਰੇ ॥ 
�ଭୁ� ଠାେର ଅନୁର� ଜୀବ-�ୀ ମ� େସହ ିଜୀବ-�ୀ ଅେଟ, ଯିଏ ତାହା�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ େସ ହି ଁ
ସହୁାଗିନୀ ନାରୀ ଅେଟ। 
 
ਨਵ ਘਰ ਥਾਿਪ ਮਹਲ ਘਰ ੁਊਚਉ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸੁ ਮਰੁਾਰੇ ॥ 
ନବ �ାର ବନାଇ ଶରୀରର ଉ� ମହଲ (ଦଶମ �ାର)େର  �ଭୁ� ନିବାସ େହାଇଥାଏ।  
 
ਸਭ ਤਰੇੀ ਤੂ ਮੇਰਾ ਪ�ੀਤਮੁ ਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਰੰਿਗ ਰਾਵੈ ॥ 
େହ �ଭୁ! ସବୁ େତାର ଅେଟ, ତୁ େମାର �ିୟତମ ଅଟୁ, ମ ଁ ୁଦିନରାତି େତାର ର�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਿਪ�ਉ ਿਪ�ਉ ਚਵ ੈਬਬੀਹਾ ਕੋਿਕਲ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਵੈ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ (ମନ ରୂପୀ) ଚାତକ �ିୟ-�ିୟ ଗାନ କରିଥାଏ, (ଜି� �ା ରୂପୀ)େକାଇଲି  ମଧରୁ 
�ରେର ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ||2|| 
 
ਤੂ ਸੁਿਣ ਹਿਰ ਰਸ ਿਭੰਨੇ ਪ�ੀਤਮ ਆਪਣੇ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁେମ ଶଣୁ, ନିଜ �ିୟତମ� ଆନ�େର ଭିଜି ଏବଂ  
 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਰਵਤ ਰਵਨੇੰ ਘੜੀ ਨ ਬੀਸਰੈ ॥ 
ମନ-ତନେର ମ� ତାହା� ଗଣୁେର ଲୀନ ଜୀବ-�ୀ �ଣ ପାଇ ଁମ� ବିସମ୍ତୃ  
କେରନାହି।ଁ 
 
ਿਕਉ ਘੜੀ ਿਬਸਾਰੀ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਹਉ ਜੀਵਾ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 
େସ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁକିପରି ଭୁଲି ପାରିବ, େତା' �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ ଏବଂ େତାର ଗଣୁଗାନ କରି ଜୀବନ 
ପାଇଥାଏ। 
 
ਨਾ ਕੋਈ ਮੇਰਾ ਹਉ ਿਕਸੁ ਕੇਰਾ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਏ ॥ 
 (ଜୀବ-�ୀର ବିନତି େଯ) େହ �ଭୁ! େତା' ବିନା େମାର େକହ ିନାହା�ି, େତା' ବିନା କିଏ କୃପା କେର, େତା' 
ବିନା ବ� ିପାରିବା ନାହି।ଁ  
 
ਓਟ ਗਹੀ ਹਿਰ ਚਰਣ ਿਨਵਾਸੇ ਭਏ ਪਿਵਤ� ਸਰੀਰਾ ॥ 
�ଭୁ-ଚରଣର ଆ�ା େନଇଛି, ଶରୀର ପବି� େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਨਾਨਕ ਿਦ�ਸਿਟ ਦੀਰਘ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ତାହା� ଦୀଘ�-ଦୃ�ି �ାରା ସଖୁର ଅନୁଭୂତି େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ-ଉପେଦଶ �ାରା 
ମନେର ସେ�ାଷ ଆସିଥାଏ||3|| 
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ਬਰਸੈ ਅੰਿਮ�ਤ ਧਾਰ ਬੂੰਦ ਸੁਹਾਵਣੀ ॥ 
ସ�ୁର ବୁ�ାର ଅମତୃ ଧାରା ବଷ�ା େହଉଛି, 
 
ਸਾਜਨ ਿਮਲੇ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ਹਿਰ ਿਸਉ ਪ�ੀਿਤ ਬਣੀ ॥ 
ହରି� ସହତି �ୀତି େହବା �ାରା �ାଭାବିକ ଭାବେର ସ�ନ �ଭୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି। 
 
ਹਿਰ ਮੰਦਿਰ ਆਵੈ ਜਾ ਪ�ਭ ਭਾਵੈ ਧਨ ਊਭੀ ਗੁਣ ਸਾਰੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ଭୁ ଚାହା�ି, େସ ମନ-ମ�ିରେର ବାସ କରିଥା�ି, େସେତେବେଳ ଜୀବ-�ୀ ତାହା� 
ଗଣୁଗାନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।  
 
ਘਿਰ ਘਿਰ ਕੰਤੁ ਰਵੈ ਸਹੋਾਗਿਣ ਹਉ ਿਕਉ ਕੰਿਤ ਿਵਸਾਰੀ ॥ 
�େତ�କ ସହୁାଗିନୀର ହୃଦୟ-ଘେର ପତି-�ଭୁ ରମଣ କରିଥା�ି, �ିୟତମ େମାେତ କାହିକିଁ ବିସମ୍ତୃ 
େହଉଛ�ି? 
 
ਉਨਿਵ ਘਨ ਛਾਏ ਬਰਸੁ ਸੁਭਾਏ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪ�ੇਮੁ ਸੁਖਾਵੈ ॥ 
ବାଦଲ ଛାୟା କରି ବଷ�ା କରିଥାଏ ଏବଂ ମନ-ତନେର ତାହା� ସମ୍ତିୃ ଓ େ�ମର ସଖୁଦ ଅନୁଭୂତି 
େହାଇଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਵਰਸੈ ਅੰਿਮ�ਤ ਬਾਣੀ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਘਿਰ ਆਵੈ ॥੪॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େଯେତେବେଳ ପତି-�ଭୁ କୃପା କରି ହୃଦୟ ଘେର ବାସ କରିଥା�ି, ଅମତୃବାଣୀ 
ବଷ�ା େହବାକୁ ଲାଗିଥାଏ||4|| 
 
ਚੇਤੁ ਬਸੰਤੁ ਭਲਾ ਭਵਰ ਸੁਹਾਵੜੇ ॥ 
େଚ�� ମାସରୁ ବସ� ଋତୁ ଆସିଥାଏ, ଫୁଲେର ବସିଥ �ବା ଭଅରଁ ସ�ୁର ଲାଗିଥାଏ।  
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ਬਨ ਫਲੇੂ ਮਝੰ ਬਾਿਰ ਮੈ ਿਪਰ ੁਘਿਰ ਬਾਹੜੈੁ ॥ 
ଯଦି �ିୟତମ ଘରକୁ େଲଉଟି ଆସ�ି, ମନ �ସ� େହାଇଯାଏ େଯପରି ମରୁଭୂମିେର ଫୁଲ ଫୁଟି ଥାଏ। 
 
ਿਪਰ ੁਘਿਰ ਨਹੀ ਆਵੈ ਧਨ ਿਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵ ੈਿਬਰਿਹ ਿਬਰਧੋ ਤਨੁ ਛੀਜੈ ॥ 
ଯଦି ପତି-�ଭୁ ଘରକୁ ଆସ�ି ନାହି ଁ, ତାହାେହେଲ ଜୀବ-�ୀ କିପରି ସଖୁ �ା� କରିବ? ବିରହ ଦୁଃଖେର 
ଶରୀର ଭା�ି ପଡିଥାଏ। 
 
ਕੋਿਕਲ ਅੰਿਬ ਸੁਹਾਵੀ ਬਲੈੋ ਿਕਉ ਦਖੁੁ ਅੰਿਕ ਸਹੀਜੈ ॥ 
ଆ�� ଗଛେର େକାଇଲି ମଧରୁ ଗାନ କରିଥାଏ, �ଭୁ� ବିନା ମନର ଦୁଃଖ ଆହୁରି ଅସହ� େହାଇଥାଏ। 
 
ਭਵਰ ੁਭਵੰਤਾ ਫਲੂੀ ਡਾਲੀ ਿਕਉ ਜੀਵਾ ਮਰ ੁਮਾਏ ॥ 
ଭଅରଁ ଫୁଲକୁ ଚୁ� �ନ େଦଇଥାଏ, େହ ମା' ! �ଭୁ� ବିନା ବ�ବିା ମତୁୃ� ସମାନ ଅେଟ। 
 
ਨਾਨਕ ਚਿੇਤ ਸਹਿਜ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਜ ੇਹਿਰ ਵਰ ੁਘਿਰ ਧਨ ਪਾਏ ॥੫॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଯଦି ପତି-�ଭୁ�ୁ ଜୀବ-�ୀ �ା� କରିଥାଏ, ତାହାେହେଲ େଚ�� ମାସର �ାଭାବିକ 
ସଖୁ �ା� କରି ପାରିବ||5|| 
 
ਵੈਸਾਖੁ ਭਲਾ ਸਾਖਾ ਵਸੇ ਕਰੇ ॥ 
େବ�ଶାଖ ମାସ ଭଲ ଅେଟ, �କୃତି ସ�ୁର େବଶ ଧାରଣ କରିଥାଏ।  
 
ਧਨ ਦੇਖੈ ਹਿਰ ਦਆੁਿਰ ਆਵਹ ੁਦਇਆ ਕਰ ੇ॥ 
ଜୀବ-�ୀ �ାରେର ପତି-�ଭୁ�ୁ େଦଖ �ଥାଏ ଏବଂ ବିନୟ କରିଥାଏ େଯ ଦୟା କରି ଘରକୁ ଆସ�। 
 
ਘਿਰ ਆਉ ਿਪਆਰੇ ਦਤੁਰ ਤਾਰੇ ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਅਢ ੁਨ ਮੋਲੋ ॥ 
େହ �ିୟ! ଘରକୁ ଆସ, ତୁ ହି ଁକଠନି ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ପାରିବୁ ଏବଂ େତା' ବିନା େମାର 
ମଲୂ� ଏକ କଉଡି ଭଳି ମ� ନୁେହ।ଁ 
 
ਕੀਮਿਤ ਕਉਣ ਕਰ ੇਤੁਧੁ ਭਾਵਾਂ ਦਿੇਖ ਿਦਖਾਵੈ ਢੋਲੋ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଯଦି େତାେତ ଭଲ ଲାେଗ, ତାହାେହେଲ ମ ଁ ୁଅମଲୂ� େହାଇଯିବି, େହ �ିୟତମ! ନିଜ ଦଶ�ନ 
�ଦାନ କର। 
ਦਿੂਰ ਨ ਜਾਨਾ ਅੰਤਿਰ ਮਾਨਾ ਹਿਰ ਕਾ ਮਹਲੁ ਪਛਾਨਾ ॥ 
ମ ଁ ୁେତାେତ ନିଜ ଠାରୁ ଦୂର ଭାେବ ନାହି ଁ, ଏଣ ୁଅ�ମ�ନେର ହି ଁଅନୁଭୂତି କେର, େତାର ମହଲକୁ ଜାଣଥିାଏ। 
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ਨਾਨਕ ਵਸੈਾਖੀ ਂਪ�ਭੁ ਪਾਵ ੈਸੁਰਿਤ ਸਬਿਦ ਮਨੁ ਮਾਨਾ ॥੬॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େବ�ଶାଖେର �ଭୁ�ୁ େସ ହି ଁପାଇଥାଏ, ଯାହାର ସରୁତି ଶ�-ଗରୁୁ� ଠାେର ଲଗାଇ 
ମନ �ସ� େହାଇଯାଏ||6|| 
 
ਮਾਹ ੁਜੇਠੁ ਭਲਾ ਪ�ੀਤਮੁ ਿਕਉ ਿਬਸਰੈ ॥ 
େଜ��� ମାସ ଭଲ ଅେଟ, ଏଥ �େର �ିୟତମ କିପରି ବିସମ୍ତୃ େହାଇ ପାରିେବ।  
 
ਥਲ ਤਾਪਿਹ ਸਰ ਭਾਰ ਸਾ ਧਨ ਿਬਨਉ ਕਰੈ ॥ 
ଧରି�ୀ ଭାଟି ଭଳି ଜଳିଥାଏ, ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ ବିନୟ କରିଥାଏ।  
 
ਧਨ ਿਬਨਉ ਕਰੇਦੀ ਗੁਣ ਸਾਰਦੇੀ ਗੁਣ ਸਾਰੀ ਪ�ਭ ਭਾਵਾ ॥ 
ଗଣୁଗାନ କରି �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ। 
 
ਸਾਚੈ ਮਹਿਲ ਰਹ ੈਬਰੈਾਗੀ ਆਵਣ ਦੇਿਹ ਤ ਆਵਾ ॥ 
େସହ ି�ଭୁ ସ�ା ମହଲେର ରହଥିା�ି, ଯଦି େସ ଆସିବାର ଅନୁମତି େଦେବ ତାହାେହେଲ ମ ଁ ୁଯିବି।  
 
ਿਨਮਾਣੀ ਿਨਤਾਣੀ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਿਕਉ ਪਾਵੈ ਸੁਖ ਮਹਲੀ ॥ 
େହ �ଭୁ! ବିନ� ଏବଂ ଅସହାୟ ଜୀବ-�ୀ େତା' ବିନା ମହଲେର କିପରି ସଖୁ �ା� କରିବ। 
 
ਨਾਨਕ ਜਿੇਠ ਜਾਣੈ ਿਤਸੁ ਜੈਸੀ ਕਰਿਮ ਿਮਲੈ ਗੁਣ ਗਿਹਲੀ ॥੭॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େଜ��� ମାସେର �ଭୁ-କୃପା େହେଲ ତାହା� ଭଳି ବନିଯାଏ ଏବଂ ଶଭୁ ଗଣୁ �ାରା 
ଗଣୁବାନ ବନିଯାଏ||7|| 
 
ਆਸਾੜੁ ਭਲਾ ਸੂਰਜੁ ਗਗਿਨ ਤਪੈ ॥ 
ଆଷାଢ ମାସ ଭଲ ଅେଟ, ଗଗନେର ସଯୂ�� ତାପ େଦଇଥା�ି, 
 
ਧਰਤੀ ਦਖੂ ਸਹੈ ਸੋਖੈ ਅਗਿਨ ਭਖੈ ॥ 
ଧରି�ୀ ଦୁଃଖ ସହ� କରିଥାଏ, ଏେତ ଗରମ େହାଇଥାଏ େଯ ତାହା ଜଳି ଶଖୁ � ଯାଇଥାଏ। 
 
ਅਗਿਨ ਰਸੁ ਸੋਖੈ ਮਰੀਐ ਧੋਖੈ ਭੀ ਸ ੋਿਕਰਤੁ ਨ ਹਾਰੇ ॥ 
ଅ�ି ରୂପୀ ସଯୂ�� ଜଳକୁ ଶଖୁାଇ େଦଇଥାଏ, ନିେଜ ଜଳିଥାଏ, କି� ନିଜ କାଯ��େର ହାର ମାନି 
ନଥାଏ।                                                                                                     
 
ਰਥੁ ਿਫਰੈ ਛਾਇਆ ਧਨ ਤਾਕੈ ਟੀਡੁ ਲਵੈ ਮੰਿਝ ਬਾਰੇ ॥ 
ତାହା� ରଥ ଚାଲିଥାଏ, ଜୀବ-�ୀ ଜୀବ-�ୀ େସହ ିଗରମରୁ ବ��ବା ପାଇ ଁଛାୟା େଖାଜିଥାଏ।  
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ਅਵਗਣ ਬਾਿਧ ਚਲੀ ਦਖੁੁ ਆਗੈ ਸੁਖੁ ਿਤਸੁ ਸਾਚ ੁਸਮਾਲੇ ॥ 
ଯିଏ ଅବଗଣୁର ଗ�ଲିି ବା�ି ଚାଲି ଥାଏ, ତାହାକୁ ପେର ଦୁଃଖ �ା� େହାଇଥାଏ, କି� ସଖୁ େସ ହି ଁ
ପାଇଥାଏ, ଯିଏ ପରମ-ସତ�ର ଚି�ନ କରିଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਿਜਸ ਨੋ ਇਹ ੁਮਨੁ ਦੀਆ ਮਰਣੁ ਜੀਵਣੁ ਪ�ਭ ਨਾਲੇ ॥੮॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଯାହାକୁ ଏହ ିମନ େଦଇଛ�ି, ତାହାର ଜ� �-ମରଣ ମ� �ଭୁ� ସାଥ �େର ଅଛି||8|| 
 
ਸਾਵਿਣ ਸਰਸ ਮਨਾ ਘਣ ਵਰਸਿਹ ਰਿੁਤ ਆਏ ॥ 
େହ ମନ! �ାବଣ ମାସ ସରସ ଅେଟ, ବଷ�ା ବାଦଲର େମୗସମୁୀ ଆସିଥାଏ। 
 
ਮੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਸਹ ੁਭਾਵੈ ਿਪਰ ਪਰਦੇਿਸ ਿਸਧਾਏ ॥ 
େମାର ତନ-ମନକୁ ପରେଦଶ ଯିବା ବାଲା �ିୟତମ �ଭୁ ହି ଁରୁଚି ଲାଗିଥା�ି।  
 
ਿਪਰ ੁਘਿਰ ਨਹੀ ਆਵੈ ਮਰੀਐ ਹਾਵ ੈਦਾਮਿਨ ਚਮਿਕ ਡਰਾਏ ॥ 
ଯଦି �ିୟତମ ଘରକୁ ଆସ�ି ନାହି ଁ, ତାହା� ବିନା ମରିବା ସମାନ ଅେଟ ଏବଂ ବିଜଳିୁ ଚମକି ଡରାଇ ଥାଏ।  
 
ਸੇਜ ਇਕੇਲੀ ਖਰੀ ਦਹੁੇਲੀ ਮਰਣੁ ਭਇਆ ਦਖੁੁ ਮਾਏ ॥ 
େହ ମା'! େଶଯ ଏକା ଅେଟ, ତାହା� ବିନା ଦୁଃଖୀ ଅେଟ ଏବଂ ବିେ�ଦର ଦୁଃଖ ମତୁୃ� ସମାନ ଅେଟ।  
 
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਨੀਦ ਭੂਖ ਕਹ ੁਕੈਸੀ ਕਾਪੜੁ ਤਿਨ ਨ ਸੁਖਾਵਏ ॥ 
�ଭୁ� ବିନା ନି�ା-�ଧୁା କିପରି େହବ, ଶରୀର ଉପେର େକୗଣସି ବ� ମ� ଭଲ ଲାେଗ ନାହି।ଁ 
 
ਨਾਨਕ ਸਾ ਸੋਹਾਗਿਣ ਕੰਤੀ ਿਪਰ ਕੈ ਅੰਿਕ ਸਮਾਵਏ ॥੯॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େସ ହି ଁସହୁାଗିନୀ ଅେଟ, ଯିଏ ପତି-�ଭୁ� ସ�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ||9|| 
 
ਭਾਦਉ ਭਰਿਮ ਭੁਲੀ ਭਿਰ ਜਬੋਿਨ ਪਛੁਤਾਣੀ ॥ 
ଭା�ବ ମାସେର �ମେର େଯୗବନ ମ� ଥ �ବା ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ ପ�ାତାପ କରିଥାଏ। 
 
ਜਲ ਥਲ ਨੀਿਰ ਭਰ ੇਬਰਸ ਰਤੁੇ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀ ॥ 
ଆନ�ମୟ ବଷ�ା େହଉଥ �ବା ପାଗେର ଜଳ-�ଳ ପାଣେିର ଭରି େହାଇଯାଏ; 
 
ਬਰਸੈ ਿਨਿਸ ਕਾਲੀ ਿਕਉ ਸੁਖੁ ਬਾਲੀ ਦਾਦਰ ਮੋਰ ਲਵੰਤੇ ॥ 
କଳା ରାତିେର େମଘ ବଷ�ା କରିଥାଏ, େବ�-ମୟୂର ଗାନ କରିଥାଏ, ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ କିପରି ସଖୁ ପାଇ 
ପାରିବ? 
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ਿਪ�ਉ ਿਪ�ਉ ਚਵੈ ਬਬੀਹਾ ਬੋਲੇ ਭੁਇਅੰਗਮ ਿਫਰਿਹ ਡਸੰਤੇ ॥ 
ଚାତକ �ିୟ �ିୟ େବାଲିଥାଏ ଏବଂ ସପ� ଡ� ମାରିଥାଏ। 
 
ਮਛਰ ਡੰਗ ਸਾਇਰ ਭਰ ਸੁਭਰ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਿਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ 
ସେରାବର ଜଳେର ଭରି ରହଥିାଏ, ମଛା େଚାବାଇଥାଏ, �ଭୁ� ବିନା ସଖୁ କିପରି �ା� େହାଇ ପାରିବ? 
 
ਨਾਨਕ ਪੂਿਛ ਚਲਉ ਗੁਰ ਅਪਨੇੁ ਜਹ ਪ�ਭੁ ਤਹ ਹੀ ਜਾਈਐ ॥੧੦॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ନିଜ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ପଚାରି େସଠାକୁ ଚାଲିଯିବା ଉଚିତ, େଯଉଠଁ ି�ଭୁ ଅଛ�ି||10|| 
 
ਅਸੁਿਨ ਆਉ ਿਪਰਾ ਸਾ ਧਨ ਝੂਿਰ ਮਈੁ ॥ 
ଆ�ନି ମାସେର େହ �ିୟତମ-�ଭୁ! ତୁେମ ଚାଲି ଆସ, କାରଣ ଜୀବ-�ୀ ଚି�ାେର ମରୁଅଛି, 
 
ਤਾ ਿਮਲੀਐ ਪ�ਭ ਮੇਲੇ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਖੁਈ ॥ 
ଯଦି �ଭୁ ମିଳନ କର�ି, ମିଳନ େହାଇଥାଏ, ଅନ�ଥା େଦ�ତ�-ଭାବନାେର ବିଚଳିତ େହାଇଥାଏ। 
 
ਝੂਿਠ ਿਵਗੁਤੀ ਤਾ ਿਪਰ ਮਤੁੀ ਕੁਕਹ ਕਾਹ ਿਸ ਫਲੇੁ ॥ 
ମିଥ�ାେର ଲି� ରହବିା କାରଣରୁ ନ� େହାଇ ଯାଇଛି, େସେତେବେଳ �ିୟତମ ତ�ାଗ କରିଛ�ି, େଯୗବନ 
ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ବା��କ� ଆସି ଯାଇଛି।  
 

SikhBookClub.com 1645 



Page 1109 
 
ਆਗੈ ਘਾਮ ਿਪਛੈ ਰਿੁਤ ਜਾਡਾ ਦੇਿਖ ਚਲਤ ਮਨੁ ਡੋਲੇ ॥ 
ପବୂ� ଗରମ ଏବଂ ପର ଶୀତ ଋତୁ େଦଖ � ମନ ବିଚଳିତ େହାଇଥାଏ। 
 
ਦਹ ਿਦਿਸ ਸਾਖ ਹਰੀ ਹਰੀਆਵਲ ਸਹਿਜ ਪਕੈ ਸੋ ਮੀਠਾ ॥ 
ଦଶ ଦିଗେର ବନ�ତିର ସବୁଜିମା ଏବଂ ଯାହା �ାଭାବିକ ଭାବେର ପ� େହାଇଥାଏ, ତାହା ମିଠା 
େହାଇଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਅਸੁਿਨ ਿਮਲਹ ੁਿਪਆਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਭਏ ਬਸੀਠਾ ॥੧੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଆ�ନି ମାସେର େହ �ିୟ! ତୁେମ ଆସି ମିଳନ କର; କାରଣ ସଦଗରୁୁ ମ�� 
ବନିଛ�ି||11|| 
 
ਕਤਿਕ ਿਕਰਤੁ ਪਇਆ ਜੋ ਪ�ਭ ਭਾਇਆ ॥ 
କା��କ ମାସେର ଯାହା �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, େସହ ିଫଳ �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਦੀਪਕੁ ਸਹਿਜ ਬਲੈ ਤਿਤ ਜਲਾਇਆ ॥ 
େସହ ିଦୀପକ �ାଭାବିକ ଭାବେର ଜଳିଥାଏ, ଯାହାକୁ �ାନ ତ� �ାରା ଜଳାଇ ଯାଇଥାଏ। 
 
ਦੀਪਕ ਰਸ ਤਲੋੇ ਧਨ ਿਪਰ ਮੇਲੋ ਧਨ ਓਮਾਹੈ ਸਰਸੀ ॥ 
ଏପରି ଦୀପକେର େ�ମର େତଲ ଅଛି, ଜୀବ-�ୀ ପତି-�ଭୁ� ସହତି ମିଶ ିଆନ� ଏବଂ ସଖୁର ଅନୁଭବ 
କରିଥାଏ। 
 
ਅਵਗਣ ਮਾਰੀ ਮਰ ੈਨ ਸੀਝੈ ਗੁਿਣ ਮਾਰੀ ਤਾ ਮਰਸੀ ॥ 
ଅବଗଣୁେର ମରିବା ବାଲା ମ�ିୁ ପାଏ ନାହି ଁ, କି� ଗଣୁେର ଲି� ରହବିା ବାଲା ମ�ିୁ ପାଇଥାଏ। 
 
ਨਾਮੁ ਭਗਿਤ ਦੇ ਿਨਜ ਘਿਰ ਬਠੇੈ ਅਜਹ ੁਿਤਨਾੜੀ ਆਸਾ ॥ 
�ଭୁ ଯାହାକୁ ନାମ-ଭ�ି େଦଇଥା�ି, େସ ସ�ା ଘେର �ାନ ପାଇଥାଏ ଏବଂ ତାହା� ଆଶାେର ହି ଁରହଥିାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਿਮਲਹ ੁਕਪਟ ਦਰ ਖੋਲਹ ੁਏਕ ਘੜੀ ਖਟ ੁਮਾਸਾ ॥੧੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ପରେମ�ର! କବାଟ େଖାଲି ମିଳନ କର, ଅନ�ଥା େତା' ବିନା ଏକ �ଣ ମ� 
ଏକ ଯଗୁ ଭଳି ଲାଗଅୁଛି||12|| 
 
ਮੰਘਰ ਮਾਹ ੁਭਲਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਅੰਿਕ ਸਮਾਵਏ ॥ 
ମାଗ�ଶରି ମାସ ଭଲ ଅେଟ, ଏଥ �େର ଈ�ର� ଗଣୁ ଅ�ମ�ନେର ବାସ କରିଥାଏ। 
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ਗੁਣਵੰਤੀ ਗੁਣ ਰਵੈ ਮੈ ਿਪਰ ੁਿਨਹਚਲੁ ਭਾਵਏ ॥ 
ଗଣୁବାନ ଜୀବ-�ୀ ନି�ଳ ପତି-�ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ। 
 
ਿਨਹਚਲੁ ਚਤੁਰ ੁਸੁਜਾਣੁ ਿਬਧਾਤਾ ਚਚੰਲੁ ਜਗਤੁ ਸਬਾਇਆ ॥ 
ବିଧାତା ବୁ�ିମାନ, ଚତୁର ଏବଂ ନି�ଳ ଅଟ�ି, ସଂପ�ୂ� ସଂସାର ଚ�ଳ ଅେଟ। 
 
ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਗੁਣ ਅੰਿਕ ਸਮਾਣੇ ਪ�ਭ ਭਾਣੇ ਤਾ ਭਾਇਆ ॥ 
ଯଦି �ଭୁ� ଇ�ା େହାଇଥାଏ, ହୃଦୟେର �ାନ-�ାନର ଶଭୁ ଗଣୁ ବାସ କରିଥାଏ। 
 
ਗੀਤ ਨਾਦ ਕਿਵਤ ਕਵ ੇਸੁਿਣ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਦਖੁੁ ਭਾਗੈ ॥ 
�ଭୁ-ନାମର ଗାନ, ନାଦ ଓ କବିତା ଶଣୁ ିଦୁଃଖ ନିବୃ� େହାଇଯାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਨਾਹ ਿਪਆਰੀ ਅਭ ਭਗਤੀ ਿਪਰ ਆਗੈ ॥੧੩॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େସହ ିଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ ପତି-�ଭୁ�ୁ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ, ଯିଏ ହୃଦୟ ସହତି ଭ�ି 
କରିଥାଏ ଏବଂ େସବାେର ସଦା ତ�ର ରହଥିାଏ||13|| 
 
ਪੋਿਖ ਤੁਖਾਰ ੁਪੜੈ ਵਣੁ ਿਤ�ਣੁ ਰਸੁ ਸੋਖੈ ॥ 
େପୗଷ ମାସେର ଏେତ କାକର ପଡିଥାଏ େଯ ବନ-ତୃଣ ବନ�ତି ସବୁ ଶଖୁ � ଯାଇଥାଏ। 
 
ਆਵਤ ਕੀ ਨਾਹੀ ਮਿਨ ਤਿਨ ਵਸਿਹ ਮੁਖੇ ॥ 
େହ ଇ�ର! ମନ, ତନ, ମଖୁେର ତୁ ହି ଁବାସ କରିଛୁ, ଆମର ପାଖକୁ ତୁ କାହିକିଁ ଆସ ୁନାହ ଁୁ। 
 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਜਗਜੀਵਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀ ॥ 
ମନ-ତନ ସବୁ ଜାଗାେର ହି ଁବ�ା� ଅଛ�ି ଆଉ ଶ�-ଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁଆନ� �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਅੰਡਜ ਜਰੇਜ ਸੇਤਜ ਉਤਭੁਜ ਘਿਟ ਘਿਟ ਜਿੋਤ ਸਮਾਣੀ ॥ 
ଅ�ଜ, ଜରାୟୁଜ, େ�ଦଜ ଓ ଉ�ିଦଜ ସଂସାରର େକାଣ େକାଣେର �ଭୁ-େଜ�ାତି ହି ଁରହଥିାଏ।  
 
ਦਰਸਨੁ ਦਹੇ ੁਦਇਆਪਿਤ ਦਾਤ ੇਗਿਤ ਪਾਵਉ ਮਿਤ ਦਹੇੋ ॥ 
େହ ଦୟାଳୁ ଦାତା! ଦଶ�ନ ଦିଅ, ସଦବୁ�ି �ଦାନ କର, େଯପରି ଗତି �ା� େହବ। 
 
ਨਾਨਕ ਰਿੰਗ ਰਵ ੈਰਿਸ ਰਸੀਆ ਹਿਰ ਿਸਉ ਪ�ੀਿਤ ਸਨੇਹੋ ॥੧੪॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଯାହାର �ଭୁ� ସହତି େ�ମ ବନିଯାଇ ଥାଏ, େସ ସବୁ ରସର ଆନ� 
ପାଇଥାଏ||14|| 
ਮਾਿਘ ਪਨੁੀਤ ਭਈ ਤੀਰਥੁ ਅੰਤਿਰ ਜਾਿਨਆ ॥ 
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ଅ�ମ�ନେର �ାନର ତୀଥ��ାନ ମାନାଯାଏ, ତାହାେହେଲ ମାଘ ମାସ ଜୀବ ପାଇ ଁପବି� ବନି ଯାଇଛି। 
 
ਸਾਜਨ ਸਹਿਜ ਿਮਲੇ ਗੁਣ ਗਿਹ ਅੰਿਕ ਸਮਾਿਨਆ ॥ 
ମନ �ଭୁ� �ୁତିଗାନେର ଲୀନ େହାଇ �ାଭାବିକ ଭାବେର ମିଳନ କରିଛ�ି। 
 
ਪ�ੀਤਮ ਗੁਣ ਅੰਕੇ ਸੁਿਣ ਪ�ਭ ਬੰਕੇ ਤੁਧ ੁਭਾਵਾ ਸਿਰ ਨਾਵਾ ॥ 
�ିୟତମ� ଗଣୁ ଧାରଣ କରି  ତାହାକୁ ଭଲ ଲାଗିବି। େହ �ଭୁ! େତାେତ �ୀକାର େହେଲ ମନ ରୂପୀ 
ସେରାବରେର �ାନ କରିବି। 
 
ਗੰਗ ਜਮੁਨ ਤਹ ਬੇਣੀ ਸਗੰਮ ਸਾਤ ਸਮੁੰਦ ਸਮਾਵਾ ॥ 
ଏହା �ାରା ଗ�ା, ଯମନୁା �ିେବଣୀ ସ�ମ ତଥା ସାତ ସମ�ୁର ପବି�ତା େମାେତ  
 
ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਪਜੂਾ ਪਰਮੇਸੁਰ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ॥ 
ଦାନ-ପଣୂ� ଏବଂ ପଜୂା-ଅ��ନା ଯଗୁ-ଯଗୁା�ର ଏକ ପରେମ�ର� ଅ�ି� ମାନାଯାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਮਾਿਘ ਮਹਾ ਰਸੁ ਹਿਰ ਜਿਪ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਨਾਤਾ ॥੧੫॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ମାଘ ମାସେର �ଭୁ� ଜପ ମହା ଆନ� ଦାୟକ ଅେଟ, ଏହା ଅଠଷଠ ିତୀଥ�ର �ାନ 
ସମାନ ଅେଟ||15|| 
 
ਫਲਗੁਿਨ ਮਿਨ ਰਹਸੀ ਪ�ੇਮੁ ਸੁਭਾਇਆ ॥ 
ଫାଲ୍ଗନୁ ମାସେର �ଭୁ� ସହତି େ�ମ ଲାଗିଥାଏ, ମନ ଆନ�ିତ େହାଇଯାଏ। 
 
ਅਨਿਦਨੁ ਰਹਸੁ ਭਇਆ ਆਪ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
ଅହଂ ଭାବ ତ�ାଗ କରିବା �ାରା ନିତ� ଖସିୁ ମିଳିଥାଏ। 
 
ਮਨ ਮੋਹ ੁਚਕੁਾਇਆ ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਇਆ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਘਿਰ ਆਓ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ଭୁ� ଇ�ା େହାଇଥାଏ, ମନରୁ େମାହ ଦୂର େହାଇଯାଏ, େସ କୃପା କରି ହୃଦୟ ଘରକୁ 
ଆସିଥା�ି। 
 
ਬਹਤੁ ੇਵਸੇ ਕਰੀ ਿਪਰ ਬਾਝਹ ੁਮਹਲੀ ਲਹਾ ਨ ਥਾਓ ॥ 
�ଭୁ� ବିନା ଅେନକ ଶ�ୃାର କରିଛି, ପର� ତାହା� ଚରଣେର �ାନ ମିଳିନାହି।ଁ  
 
ਹਾਰ ਡੋਰ ਰਸ ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਿਪਿਰ ਲੋੜੀ ਸੀਗਾਰੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ଭୁ� ଇ�ା େହାଇଥାଏ, ହାର, େଡାର, ରସ ପାଟ ସବୁ ଶ�ୃାର େହାଇଥାଏ।  
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ਨਾਨਕ ਮੇਿਲ ਲਈ ਗੁਿਰ ਅਪਣੈ ਘਿਰ ਵਰ ੁਪਾਇਆ ਨਾਰੀ ॥੧੬॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ େହାଇଥାଏ, ପତି-�ଭୁ ହୃଦୟେର ମିଳିଥା�ି||16|| 
 
ਬੇ ਦਸ ਮਾਹ ਰਤੁੀ ਿਥਤੀ ਵਾਰ ਭਲੇ ॥ 
ବାର ମାସ ଋତୁ, ତିଥ � ଏବଂ ବାର ଭଲ ଅେଟ। 
 
ਘੜੀ ਮੂਰਤ ਪਲ ਸਾਚੇ ਆਏ ਸਹਿਜ ਿਮਲੇ ॥ 
ଘଡି, ମହୁୂ�� ମ� �ଶଂସନୀୟ ଅେଟ ଏବଂ ସ�ା �ଭୁ �ାଭାବିକ ଭାବେର ମିଳିଯା�ି। 
 
ਪ�ਭ ਿਮਲੇ ਿਪਆਰੇ ਕਾਰਜ ਸਾਰੇ ਕਰਤਾ ਸਭ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ॥ 
�ିୟ �ଭୁ�ୁ ମିଶ ିସବୁ କାଯ�� ସଫଳ େହାଇଯାଏ ଏବଂ କ��ା-�ଭୁ ସବୁ ବିଧ � ଜାଣଥିା�ି।  
 
ਿਜਿਨ ਸੀਗਾਰੀ ਿਤਸਿਹ ਿਪਆਰੀ ਮੇਲੁ ਭਇਆ ਰਗੁੰ ਮਾਣੈ ॥ 
ଯାହାକୁ �ଭୁ ଶଭୁ ଗଣୁ ସହତି ଶ�ୃାର େଦଇଥା�ି, େସ ହି ଁ�ିୟ ଅେଟ ଏବଂ �ଭୁ ମିଳନେର ଆନ� �ା� 
କରିଥାଏ। 
 
ਘਿਰ ਸਜੇ ਸੁਹਾਵੀ ਜਾ ਿਪਿਰ ਰਾਵੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੋ ॥ 
ଯଦି ମନୁଷ� ରମଣ କରିଥାଏ, ହୃଦୟ ଘର ରୂପୀ େଶଯ ସ�ୁର େହାଇଯାଏ, େଯଉ ଁଗରୁୁମଖୁୀର ମ�କ 
ଉପେର ଉ�ମ ଭାଗ� ଥାଏ। 
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Page 1110 
 
ਨਾਨਕ ਅਿਹਿਨਿਸ ਰਾਵ ੈਪ�ੀਤਮ ੁਹਿਰ ਵਰ ੁਿਥਰ ੁਸਹੋਾਗੋ ॥੧੭॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େସ ଦିନରାତି �ିୟତମ �ଭୁ� ସହତି ରମଣ କରିଥା�ି ଏବଂ ତାହା� �ଭୁ ରୂପୀ 
େସାହାଗ ଅଟଳ ଅେଟ||17|| 
 
ਤੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ତୁଖାରୀ ମହଲା 1॥  
 
ਪਿਹਲੈ ਪਹਰੈ ਨੈਣ ਸਲੋਨੜੀਏ ਰੈਿਣ ਅੰਿਧਆਰੀ ਰਾਮ ॥ 
େହ ସ�ୁର ନୟନ ବାଲା ଜୀବ-�ୀ! ଜୀବନ ରୂପୀ �ଥମ �ହରେର ଅ�ାନ ରୂପୀ ରା�ିର ଅ�କାର ବନି 
ରହଥିାଏ। 
 
ਵਖਰ ੁਰਾਖੁ ਮੁਈਏ ਆਵ ੈਵਾਰੀ ਰਾਮ ॥ 
ଜ� � ମିଳିେଲ ପାଳି ଆସିବା ପେର ମତୁୃ� ନି�ିତ �ା� େହାଇଥାଏ, ଏଣ ୁନାମ ରୂପୀ ସଉଦା ରଖ (ଅଥ�ାତ 
ହରିନାମ ଜପ କର) 
 
ਵਾਰੀ ਆਵੈ ਕਵਣੁ ਜਗਾਵੈ ਸੂਤੀ ਜਮ ਰਸੁ ਚਸੂਏ ॥ 
ମତୁୃ� ସମୟେର ଜା�ତ ଅଥବା ଶୟନ ରତ ମନୁଷ�କୁ ଯମ ସମା� କରି େଦଇଥାଏ। 
 
ਰੈਿਣ ਅੰਧਰੇੀ ਿਕਆ ਪਿਤ ਤੇਰੀ ਚੋਰ ੁਪੜੈ ਘਰ ੁਮਸੂਏ ॥ 
ଅ�ାନ ରୂପୀ ରା� ଅ�କାର ଅେଟ, ପା� ବିକାର ଲୁଟି ରହଥିା�ି। 
 
ਰਾਖਣਹਾਰਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ਸੁਿਣ ਬਨੰੇਤੀ ਮੇਰੀਆ ॥ 
େମାର ବିନତି ଶଣୁ; ଅଗମ�-ଅପାର ପରେମ�ର ହି ଁର�ା କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਮਰੂਖੁ ਕਬਿਹ ਨ ਚੇਤੈ ਿਕਆ ਸੂਝੈ ਰੈਿਣ ਅੰਧੇਰੀਆ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ମଖୂ� ଜୀବ େକେବ ଜା�ତ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ତାହାକୁ ଅ�ାନ ରୂପୀ ଅ�କାରର �ାନ 
ହୁଏନାହି ଁ||1|| 
 
ਦਜੂਾ ਪਹਰ ੁਭਇਆ ਜਾਗੁ ਅਚੇਤੀ ਰਾਮ ॥ 
େହ ବିଚରା! ଜା�ତ ହୁଅ, ଜୀବନର �ିତୀୟ �ହର ଆସି ଯାଇଛି। 
 
ਵਖਰ ੁਰਾਖੁ ਮੁਈਏ ਖਾਜੈ ਖੇਤੀ ਰਾਮ ॥ 
ନାମ ରୂପୀ ସଉଦା ସ�ୟ କର, କାରଣ ଗଣୁର ଫସଲ ଅନ� ମାେନ ଖାଇ େଦଇଥା�ି। 
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ਰਾਖਹ ੁਖੇਤੀ ਹਿਰ ਗੁਰ ਹਤੇੀ ਜਾਗਤ ਚੋਰ ੁਨ ਲਾਗੈ ॥ 
�ଭୁ� ସହତି େ�ମ ଲଗାଇ ଫସଲ ର�ାକର, ଜା�ତ ରହବିା �ାରା ପଶ ୁରୂପୀ ବିକାର �ତି କରିପାେର 
ନାହି।ଁ 
 
ਜਮ ਮਿਗ ਨ ਜਾਵਹ ੁਨਾ ਦਖੁੁ ਪਾਵਹ ੁਜਮ ਕਾ ਡਰ ੁਭਉ ਭਾਗੈ ॥ 
ମତୁୃ�ର ମାଗ�େର ଯାଅ ନାହି ଁ, ନା ଦୁଃଖ �ା� କର; ଏହ ି�କାେର ଯମର ଭୟରୁ ନିବୃ� େହାଇ ଯାଅ। 
 
ਰਿਵ ਸਿਸ ਦੀਪਕ ਗੁਰਮਿਤ ਦਆੁਰ ੈਮਿਨ ਸਾਚਾ ਮੁਿਖ ਿਧਆਵਏ ॥ 
ଗରୁୁ-ଉପେଦଶ �ାରା ସଯୂ��-ଚ� ରୂପୀ �ାନର ଦୀପକ ଜା�ତ େହବ, ଏଣ ୁମନ ଓ ମଖୁେର ସ�ା �ଭୁ� 
ଭଜନ କର।                                                                                                         
 
ਨਾਨਕ ਮਰੂਖੁ ਅਜਹ ੁਨ ਚੇਤੈ ਿਕਵ ਦਜੂੈ ਸੁਖੁ ਪਾਵਏ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ମଖୂ�! ଏ ପଯ��� ତୁ ସାବଧାନ େହାଇ ନାହ ଁୁ , ପଣୁ ିଜୀବନର ଆଗାମୀ ଭାଗେର 
କିପରି ସଖୁ ଉପଲ� େହବ॥2॥  
 
ਤੀਜਾ ਪਹਰ ੁਭਇਆ ਨੀਦ ਿਵਆਪੀ ਰਾਮ ॥ 
ଜୀବନର ତୃତୀୟ �ହରେର େମାହର ନି�ା ବନି ରହଥିାଏ। 
 
ਮਾਇਆ ਸੁਤ ਦਾਰਾ ਦਿੂਖ ਸੰਤਾਪੀ ਰਾਮ ॥ 
ପ�ୁ-ପ�ୀ �ାରା ମାୟା ଦୁଃଖ-ସଂତାପ �ଦାନ କରିଥାଏ। 
 
ਮਾਇਆ ਸੁਤ ਦਾਰਾ ਜਗਤ ਿਪਆਰਾ ਚੋਗ ਚਗੁੈ ਿਨਤ ਫਾਸੈ ॥ 
ପ�ୁ-ପ�ୀ ସାଂସାରିକ େ�ମେର ଜୀବ ଦାନା ଖାଇଥାଏ ଏବଂ ନିତ� ମାୟାର ଜାଲେର ଫସିଥାଏ। 
 
ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ਤਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਗੁਰਮਿਤ ਕਾਲੁ ਨ ਗ�ਾਸੈ ॥ 
ଯଦି ହରିନାମର ଭଜନ କରାଯାଏ, ସଖୁ �ା� େହାଇପାେର, ଗରୁୁ ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର ଜୀବନ ବିତାଇବା 
ବାଳାକୁ କାଳ �ାସ କରିଥାଏ। 
 
ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਕਾਲੁ ਨਹੀ ਛੋਡੈ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਸਤੰਾਪੀ ॥ 
ହରିନାମ ବିନା ଜୀବ ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା େଭାଗ କରିଥାଏ, କାଳ ତାହାକୁ ଛାେଡ ନାହି ଁଏବଂ େସ ଜ� � ମରଣେର 
ପଡି ରହଥିାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਤੀਜ ੈਿਤ�ਿਬਿਧ ਲੋਕਾ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਿਵਆਪੀ ॥੩॥ 
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ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଜୀବନର ତୃତୀୟ �ହରେର େଲାକମାେନ �ିଗଣୁା�କ ମାୟାର େମାହେର ବ�ା� 
ରହଥିା�ି||3|| 
 
ਚਉਥਾ ਪਹਰ ੁਭਇਆ ਦਉਤੁ ਿਬਹਾਗੈ ਰਾਮ ॥ 
ଜୀବନର ଚତୁଥ� �ହରେର ସଯୂ�� ଉଦୟ େହାଇ ଯାଇଛି ଅଥ�ାତ ବା��କ� ଆସି ଯାଇଛି, ଜୀବନ-ଅବଧ � 
ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਿਤਨ ਘਰ ੁਰਾਿਖਅੜਾ ਜੋੁ ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗੈ ਰਾਮ ॥ 
ଯିଏ ଦିନରାତି ସାବଧାନ ରହଥିାଏ, ତାହାର ଘରକୁ ର�ା କରିଥାଏ। 
 
ਗੁਰ ਪੂਿਛ ਜਾਗੇ ਨਾਿਮ ਲਾਗੇ ਿਤਨਾ ਰੈਿਣ ਸੁਹੇਲੀਆ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ପରାମଶ� ଅନୁସାେର ସାବଧାନ େହାଇ ହରିନାମର ଭଜନ କରିଥାଏ, ତାହାର ଜୀବନ ରୂପୀ 
ରା�ି ସଖୁମୟ େହାଇଯାଏ। 
 
ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਕਮਾਵਿਹ ਜਨਿਮ ਨ ਆਵਿਹ ਿਤਨਾ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਬਲੇੀਆ ॥ 
େସ ଶ�-ଗରୁୁ� ଅନୁସାେର ଆଚରଣ କରିଥାଏ, ଜୀବନ-ମତୁୃ�ର ବ�ନରୁ ମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ ଏବଂ �ଭୁ ହି ଁ
ତାହାର ସ�ା ସାଥ � ବନିଥାଏ। 
 
ਕਰ ਕੰਿਪ ਚਰਣ ਸਰੀਰ ੁਕੰਪੈ ਨੈਣ ਅੰਧੁਲੇ ਤਨੁ ਭਸਮ ਸੇ ॥ 
ଅନ�ଥା ଏହ ିବୟସେର ହାତ-ପାଦ ଥର ଥର େହାଇଥାଏ, ଦୃ�ିଶ�ି କମିଠାଏ, େଶଷେର ଶରୀର ସମା� 
େହାଇଯାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਦਖੁੀਆ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਿਬਨੁ ਨਾਮ ਹਿਰ ਕੇ ਮਿਨ ਵਸ ੇ॥੪॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ  ମନେର ହରିନାମ ବାସ କରିବା ବିନା ଚାରିଯଗୁେର େକବଳ ଦୁଃଖ ହି ଁମିଳିଥାଏ||4|| 
 
ਖੂਲੀ ਗੰਿਠ ਉਠੋ ਿਲਿਖਆ ਆਇਆ ਰਾਮ ॥ 
ଏହ ି�କାେର ମତୁୃ�କୁ େବାଲାଯାଇଥାଏ, କମ�ର ହସିାବ-କିତାବ େହାଇଥାଏ। 
 
ਰਸ ਕਸ ਸੁਖ ਠਾਕੇ ਬਿੰਧ ਚਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
�ାଦ ଏବଂ ସଖୁର ସମା�ି କରି ମତୁୃ� ବା�ି ସାଥ �େର େନଇଯାଏ।  
ਬੰਿਧ ਚਲਾਇਆ ਜਾ ਪ�ਭ ਭਾਇਆ ਨਾ ਦੀਸੈ ਨਾ ਸੁਣੀਐ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ଭୁ�ୁ �ୀକାର େହାଇଥାଏ, ଜୀବକୁ ବା�ି ନିଆଯାଏ, େସହ ିହୁକୁମ ଶଣୁା କି� �ା େଦଖାଯାଏ 
ନାହି।ଁ 
 
ਆਪਣ ਵਾਰੀ ਸਭਸ ੈਆਵੈ ਪਕੀ ਖੇਤੀ ਲੁਣੀਐ ॥ 
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�େତ�କ ଜୀବ ନିଜ ପାଳି ଆସିବା ପେର ଆସିଥା�ି ଏବଂ ନିଜର ଉ�ମ କମ�ର ଫଳ େଭାଗ କରିଥା�ି। 
 
ਘੜੀ ਚਸ ੇਕਾ ਲੇਖਾ ਲੀਜ ੈਬੁਰਾ ਭਲਾ ਸਹ ੁਜੀਆ ॥ 
ଏକ �ଣର କମ�ର ହସିାବ ନିଆଯାଇ ଥାଏ ଏବଂ ସମ� ଜୀବକୁ ଭଲମ� ସହ� କରିବାକୁ ପଡିଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਸੁਿਰ ਨਰ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਏ ਿਤਿਨ ਪ�ਿਭ ਕਾਰਣੁ ਕੀਆ ॥੫॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଶ� �ାରା ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁସ��ୁ ନିଜ ସହତି ବିଲୀନ କରିଥା�ି ଏବଂ �ଭୁ �ୟଂ 
ହି ଁକାରଣ ବନାଇଛ�ି||5||2|| 
 
ਤੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ତୁଖାରୀ ମହଲା 1॥  
 
ਤਾਰਾ ਚਿੜਆ ਲੰਮਾ ਿਕਉ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲਆ ਰਾਮ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ପରେମ�ର� କୃପାଦୃ�ି େହାଇଯାଏ, ତାହାର ଜୀବନ ରୂପୀ ଅ�କାରେର �ାନର ଲ��ା 
ତାର ଥାଏ।  
 
ਸੇਵਕ ਪੂਰ ਕਰੰਮਾ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸਬਿਦ ਿਦਖਾਿਲਆ ਰਾਮ ॥ 
ପ�ୂ� ଭାଗ�ବାନ େସବକକୁ ସଦଗରୁୁ ଶ� �ାରା �ାନର ତାର େଦଖାଇ େଦଇଛ�ି। 
 
ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਦਖਾਿਲਆ ਸਚ ੁਸਮਾਿਲਆ ਅਿਹਿਨਿਸ ਦੇਿਖ ਬੀਚਾਿਰਆ ॥ 
ଶ� ଗରୁୁ �ାନର ତାର େଦଖାଇଛ�ି, ସତ�କୁ �ରଣ କରି ଦିନରାତି େସ ତାହାର ମନନ କରିଛ�ି।  
 
ਧਾਵਤ ਪਚੰ ਰਹੇ ਘਰ ੁਜਾਿਣਆ ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਿਬਖੁ ਮਾਿਰਆ ॥ 
ତାହାର ହୃଦୟ-ଘରୁ ପା� ବିକାର ଚାଲି ଯାଇଛ�ି ଏବଂ କାମ, େ�ାଧ ରୂପୀ େବଶର ଅ� େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਅੰਤਿਰ ਜੋਿਤ ਭਈ ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਚੀਨੇ ਰਾਮ ਕਰਮੰਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ଅ�ମ�ନେର ସତ�ର େଜ�ାତି ��ଳିତ େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ �ଭୁ� ଲୀଳାର ପରିଚୟ 
ପାଇଯାଏ। 
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ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਪਤੀਣੇ ਤਾਰਾ ਚਿੜਆ ਲੰਮਾ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ ସାେହବର ସେ�ଶ େଯ ଯିଏ ଅହଂ ଦୂର କରି �ସ� େହାଇଥାଏ, ତାହା ପାଇ ଁଲ��ା ତାର 
ଦିଆଯାଇଥାଏ||1|| 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਾਿਗ ਰਹੇ ਚਕੂੀ ਅਿਭਮਾਨੀ ਰਾਮ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ଅଭିମାନ ଦୂର କରି ଜା�ତ ରହଥିାଏ।  
 
ਅਨਿਦਨੁ ਭੋਰ ੁਭਇਆ ਸਾਿਚ ਸਮਾਨੀ ਰਾਮ ॥ 
ତାହା ପାଇ ଁସତ� �ାନ ବନି ରହଥିାଏ ଏବଂ େସ ପରମ ସତ� �ଭୁ� ଠାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
 
ਸਾਿਚ ਸਮਾਨੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਿਨ ਭਾਨੀ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਬਤੁ ਜਾਗੇ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ପରମ ସତ�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ଏହା ତାହାର ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ େସ ସବ�ଦା ଜା�ତ 
ରହଥିାଏ। 
 
ਸਾਚ ੁਨਾਮੁ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ਹਿਰ ਚਰਨੀ ਿਲਵ ਲਾਗੇ ॥ 
ଗରୁୁ ତାହାକୁ ସ�ା ନାମାମତୃ େଦଇଥା�ି ଏବଂ �ଭୁ-ଚରଣେର ତାହାର ଲ� ଲାଗି ରହଥିାଏ। 
 
ਪ�ਗਟੀ ਜਿੋਤ ਜੋਿਤ ਮਿਹ ਜਾਤਾ ਮਨਮਿੁਖ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਣੀ ॥ 
ତାହାର ଅ�ମ�ନେର ପରମ-େଜ�ାତି �କଟ େହାଇଯାଏ, େସ ପରମ-ସତ�କୁ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ, କି� 
ମନମଖୁୀ ଜୀବ �ମେର ରହଥିାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਭੋਰ ੁਭਇਆ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਜਾਗਤ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਣੀ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁମଖୁୀ ପାଇ ଁସତ� ବନି ରହଥିାଏ, ତାହାର ମନ �ସ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ �ଭୁ-
ଭ�ିେର ଜା�ତ ରହ ିତାହାର ଜୀବନ ରୂପୀ ରା�ି ଅତିବାହତି େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਅਉਗਣ ਵੀਸਿਰਆ ਗੁਣੀ ਘਰ ੁਕੀਆ ਰਾਮ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟ-ଘେର ଗଣୁ ବାସ କରିଥାଏ, ତାହାର ଅବଗଣୁ ସମା� େହାଇଯାଏ। 
 
ਏਕੋ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਅਵਰ ੁਨ ਬੀਆ ਰਾਮ ॥ 
ଏକ ଈ�ର ହି ଁସବୁ� ଠାେର ରମଣ କରିଥା�ି, ତାହା� ବିନା େକହ ିନାହା�ି।  
 
ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸੋਈ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ਮਨ ਹੀ ਤੇ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ 
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�ତି ଜୀବ ଠାେର େକବଳ ଈ�ର ହି ଁରମଣ କରିଥା�ି, ଅନ� େକହ ିନାହା�ି ଏବଂ ମନେର �ସ�ତା �ା� 
େହାଇଥାଏ। 
 
ਿਜਿਨ ਜਲ ਥਲ ਿਤ�ਭਵਣ ਘਟ ੁਘਟ ੁਥਾਿਪਆ ਸੋ ਪ�ਭੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਿਨਆ ॥ 
ଯିଏ ଜଳ, �ଳ, ତିନିେଲାକ, ଜୀବ ବଣାଇଛ�ି, େସହ ି�ଭୁ ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ହି ଁଜଣା ଯାଇଥା�ି। 
 
ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਅਪਾਰਾ ਿਤ�ਿਬਿਧ ਮੇਿਟ ਸਮਾਈ ॥ 
ସବ�କ��ା ପରେମ�ର ସବୁକିଛି କରିବା େଯାଗ� ଅଟ�ି ଆଉ େସ �ିଗଣୁା�କ ମାୟାକୁ ଦୂର କରି 
େଦଇଛ�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਅਵਗਣ ਗੁਣਹ ਸਮਾਣੇ ਐਸੀ ਗੁਰਮਿਤ ਪਾਈ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଏପରି ଗରୁୁ-ଶ�ିା �ା� କରିଛି େଯ ଗଣୁେର ଲୀନ େହାଇ ଅବଗଣୁ ଦୂର କରି 
େଦଇଛି||3|| 
 
ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹੇ ਚਕੂਾ ਭੋਲਾ ਰਾਮ ॥ 
ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ସମ� �ମ ନିବୃ� େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਿਮਲੇ ਸਾਚਾ ਚੋਲਾ ਰਾਮ ॥ 
ଅହଂ ଭାବ ଦୂର କରି ମିଳନ େହାଇଛି, ଶରୀର ସଫଳ େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਹਉਮੈ ਗੁਿਰ ਖੋਈ ਪਰਗਟ ੁਹੋਈ ਚਕੇੂ ਸੋਗ ਸੰਤਾਪੈ ॥ 
ଗରୁୁ ଅହଂ-ଭାବ ନିବୃ� କରିଛ�ି, େସ �କଟ େହାଇ ଯାଇଛ�ି େଶାକ-ସଂତାପ ନିବୃ� େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਜੋਤੀ ਅੰਦਿਰ ਜੋਿਤ ਸਮਾਣੀ ਆਪੁ ਪਛਾਤਾ ਆਪੈ ॥ 
ନିଜକୁ ନିେଜ ଜାଣ ିପାରି ଆ�-େଜ�ାତି ��-େଜ�ାତିେର ବିଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਪੇਈਅੜੈ ਘਿਰ ਸਬਿਦ ਪਤੀਣੀ ਸਾਹਰੁੜੈ ਿਪਰ ਭਾਣੀ ॥ 
ଜୀବ ଇହେଲାକେର ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା ଆଚରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ପରେଲାକେର ପତି-�ଭୁ� ସା�େର 
ରହଥିାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਿਰ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ ਚਕੂੀ ਕਾਿਣ ਲੋਕਾਣੀ ॥੪॥੩॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ  ସଦଗରୁୁ ଯାହାକୁ �ଭୁ� ସହତି ମିଳାଇ େଦଇଛ�ି, ସଂସାର ଉପେର ତାହାର 
ନିଭ�ରତା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି||4||3|| 
ਤੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ତୁଖାରୀ ମହଲା 1॥  
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ਭੋਲਾਵੜੈ ਭੁਲੀ ਭੁਿਲ ਭੁਿਲ ਪਛੋਤਾਣੀ ॥ 
ଜୀବ-�ୀ �ମେର ରହଥିାଏ ଏବଂ ବାର��ାର ପ�ାତାପ କରିଥାଏ। 
 
ਿਪਿਰ ਛੋਿਡਅੜੀ ਸੁਤੀ ਿਪਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 
ପତି-�ଭୁ�ୁ ଛାଡି େମାହମାୟାେର ମ� ରହଥିାଏ, କି� ପତି-�ଭୁ� ମହ�କୁ ଜାଣ ିନାହି।ଁ 
 
ਿਪਿਰ ਛੋਡੀ ਸੁਤੀ ਅਵਗਿਣ ਮੁਤੀ ਿਤਸੁ ਧਨ ਿਵਧਣ ਰਾਤ ੇ॥ 
�ିୟତମ� ଛାଡି ଅବଗଣୁେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ଯାହା ଫଳେର ଜୀବ-�ୀର ଜୀବନ ବିଧବା ଭଳି ବନି 
ରହଥିାଏ। 
 
ਕਾਿਮ ਕ�ੋਿਧ ਅਹੰਕਾਿਰ ਿਵਗੁਤੀ ਹਉਮੈ ਲਗੀ ਤਾਤੇ ॥ 
େସ କାମ, େ�ାଧ, ଅହଂକାରେର ନାଶ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଅହଂ-ଭାବନାେର ପଡି ଦୁଃଖ େଭାଗ କରିଥାଏ। 
 
ਉਡਿਰ ਹਸੁੰ ਚਿਲਆ ਫਰੁਮਾਇਆ ਭਸਮੈ ਭਸਮ ਸਮਾਣੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମତୁୃ� େବାଲାଇ ଥାଏ, ତାହାେହେଲ ଆ�ା ରୂପୀ ହଂସ ଶରୀରରୁ ବାହାର କରି ଉଡି ଯାଇଛି 
ଏବଂ ଭ� ରୂପୀ ଶରୀର ଭ�େର ହି ଁମିଳିଯାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਿਵਹਣੂੀ ਭੁਿਲ ਭੁਿਲ ਪਛੋਤਾਣੀ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ �ଭୁ-ନାମ ବିହୀନ ଜୀବ-�ୀ �ମେର ରହ ିପ�ାତାପ କରିଥାଏ||1|| 
 
ਸੁਿਣ ਨਾਹ ਿਪਆਰੇ ਇਕ ਬੇਨੰਤੀ ਮੇਰੀ ॥ 
େହ �ିୟ �ଭୁ! େମାର ଏକ ବିନତି ଶଣୁ,  
 
ਤੂ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਿਸਅੜਾ ਹਉ ਰਿੁਲ ਭਸਮੈ ਢੇਰੀ ॥ 
ତୁେମ ନିଜ ଘେର ଆନ� ପବୂ�କ ରହଅିଛ, କି� ମ ଁ ୁଧଳିୂ େହାଇ ପଥ�� ରହଥିାଏ। 
 
ਿਬਨੁ ਅਪਨੇ ਨਾਹੈ ਕੋਇ ਨ ਚਾਹੈ ਿਕਆ ਕਹੀਐ ਿਕਆ ਕੀਜੈ ॥ 
ନିଃସେ�ାଚେର କିଛି ମ� କହଥିାଏ ଅଥବା କରିଛି, କି� ନିଜ �ିୟତମ ବିନା େକହ ିମ� କୃପାଳୁ ନାହା�ି।  
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਰਸਨ ਰਸੁ ਰਸਨਾ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥ 
ହରିନାମାମତୃ ରସର ଭ�ାର ଅେଟ, ଏଣ ୁଗରୁୁ-ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର ଜି� �ାେର ଏହ ିରସ ପାନ କର। 
 
ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਸੰਿਗ ਨ ਸਾਥੀ ਆਵੈ ਜਾਇ ਘਨੇਰੀ ॥ 
ହରିନାମ ବିନା େକହ ିସା�-ସାଥ � ନାହା�ି, ଦୁନିଆକୁ େକେତ େଲାକ ଆସିଥା�ି ଏବଂ ଯାଇଥା�ି। 
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ਨਾਨਕ ਲਾਹਾ ਲੈ ਘਿਰ ਜਾਈਐ ਸਾਚੀ ਸਚ ੁਮਿਤ ਤਰੇੀ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ହରିନାମ ରୂପୀ ଲାଭ ପାଇ ସ�ା ଘରକୁ ଜୀବ ଉଚିତ, କାରଣ ଏହା େତାର ହି ଁ
ଅେଟ, େହ ସ�ା �ଭୁ! ସ�ା ଉପେଦଶ ଦିଅ||2|| 
 
ਸਾਜਨ ਦੇਿਸ ਿਵਦਸੇੀਅੜੇ ਸਾਨੇਹੜੇ ਦਦੇੀ ॥ 
ବିେଦଶ ଯାଇଥ �ବା ସ�ା �ଭୁ�ୁ ଜୀବ-�ୀ ସେ�ଶ ପଠାଇ ଥାଏ। 
 
ਸਾਿਰ ਸਮਾਲੇ ਿਤਨ ਸਜਣਾ ਮੁਧੰ ਨੈਣ ਭਰੇਦੀ ॥ 
ଲୁହାଭରା େନ�େର େସ ସ�ନ� �ରଣ କରିଥାଏ। 
 
ਮੁੰਧ ਨੈਣ ਭਰੇਦੀ ਗੁਣ ਸਾਰੇਦੀ ਿਕਉ ਪ�ਭ ਿਮਲਾ ਿਪਆਰੇ ॥ 
ଲୁହାଭରା େନ�େର ତାହା� ଗଣୁ �ରଣ କରିଥାଏ େଯ �ଭୁ� ସହତି କିପରି ମିଳନ େହବ।  
 
ਮਾਰਗੁ ਪੰਥੁ ਨ ਜਾਣਉ ਿਵਖੜਾ ਿਕਉ ਪਾਈਐ ਿਪਰ ੁਪਾਰੇ ॥ 
ଯିବା ରା�ା କଠନି ଅେଟ, �ିୟତମ�ୁ କିପରି �ା� କରାଯାଇ ପାରିବ? 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਸਬਦੀ ਿਮਲੈ ਿਵਛੰੁਨੀ ਤਨੁ ਮਨੁ ਆਗੈ ਰਾਖੈ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଯଦି ତନ-ମନ ସମପ�ଣ କରିଦିଅ, ତାହାେହେଲ ବିେ�ଦ େହାଇଥ �ବା �ଭୁ� ସହତି 
ମିଳନ େହାଇଯାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਅੰਿਮ�ਤ ਿਬਰਖੁ ਮਹਾ ਰਸ ਫਿਲਆ ਿਮਿਲ ਪ�ੀਤਮ ਰਸੁ ਚਾਖੈ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ହରିନାମ ଅମତୃମୟ ବୃ� ଅେଟ, ମହାରସ ଏବଂ ଫଳଦାୟକ ଅେଟ ଏବଂ 
�ିୟତମ� ସହତି ମିଶ ିେସ ଏହ ିରସକୁ ଆ�ାଦନ କରିଥା�ି||3|| 
 
ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਇੜੀਏ ਿਬਲਮ ੁਨ ਕੀਜ ੈ॥ 
େହ �ଭୁ! ନିଜ ଚରଣକୁ େବାଲାଅ, େଡରି କରନାହି।ଁ 
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ਅਨਿਦਨੁ ਰਤੜੀਏ ਸਹਿਜ ਿਮਲੀਜੈ ॥ 
ନିତ� �ଭୁ-େ�ମେର ରତ ରହବିା ବାଲା �ାଭାବିକ ଭାବେର ମିଳି ଯାଇଥାଏ। 
 
ਸੁਿਖ ਸਹਿਜ ਿਮਲੀਜੈ ਰੋਸੁ ਨ ਕੀਜੈ ਗਰਬੁ ਿਨਵਾਿਰ ਸਮਾਣੀ ॥ 
�ାଭାବିକ ମିଳନ �ାରା ପରମ ସଖୁ ମିଳିଥାଏ, େ�ାଧ କରନାହି ଁ, ଅହଂ ନିବାରଣ କରି ଲୀନ େହାଇ ପାରିବ। 
 
ਸਾਚੈ ਰਾਤੀ ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਈ ਮਨਮੁਿਖ ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥ 
ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ସତ�େର ଲୀନ ଜୀବ-�ୀର ମିଳନ େହାଇଯାଏ, ପର� େ��ାଚାରୀ ଜ� �-ମରଣେର ପଡି 
ରହଥିାଏ। 
 
ਜਬ ਨਾਚੀ ਤਬ ਘੂਘਟ ੁਕੈਸਾ ਮਟਕੁੀ ਫਿੋੜ ਿਨਰਾਰੀ ॥ 
ଯଦି େଲାକଲ�ା ଛାଡି �ଭୁ-ଭ�ିେର ନାଚିବାକୁ ଲାଗିଛି। 
 
ਨਾਨਕ ਆਪੈ ਆਪ ੁਪਛਾਣੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥੪॥੪॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ସାରା ତ� ତାହା େଯ ଗରୁୁ� �ାରା ଜୀବକୁ ଆ�-�ରୂପର ପରିଚୟ 
େହାଇଥାଏ||4||4|| 
 
ਤੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ତୁଖାରୀ ମହଲା 1॥  
 
ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਰਗੰੀਲੇ ਹਮ ਲਾਲਨ ਕੇ ਲਾਲੇ ॥ 
େମାର �ିୟତମ �ଭୁ ର�ିଲା ଅଟ�ି, ଆେମ ମ� ତାହା� ଉପାସକ ଅଟୁ।  
 
ਗੁਿਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ਅਵਰ ੁਨ ਦਜੂਾ ਭਾਲੇ ॥ 
େଯେବ ଠାରୁ ଗରୁୁ େସହ ିଅଦୃ� �ଭୁ� ଦଶ�ନ କରାଇଛ�ି, ତାହା� ବିନା ଆେମ ଅନ� କାହାକୁ ସ�ାନ 
କରୁ ନାହ ଁୁ।  
 
ਗੁਿਰ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਇਆ ਜਾ ਪ�ਿਭ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ଭୁ� ଇ�ା େହାଇଥାଏ, େସ କୃପା କରିଥା�ି ଏବଂ ଗରୁୁ ଅଦୃ� �ଭୁ�ୁ ଦଶ�ନ କରାଇଛ�ି। 
 
ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ਸਹਿਜ ਿਮਲੇ ਬਨਵਾਰੀ ॥ 
ସଂସାରର ଜୀବନ ଦାତା ପରମ ପରୁୁଷ ବିଧାତା �ାଭାବିକ ଭାବେର ମିଳିଯା�ି।  
ਨਦਿਰ ਕਰਿਹ ਤੂ ਤਾਰਿਹ ਤਰੀਐ ਸਚ ੁਦੇਵਹ ੁਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ 
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େହ ଦୀନ ଦୟାଳୁ! େଯେତେବେଳ ତୁ ନିଜ କୃପା କରୁ, ସଂସାର ସାଗରରୁ ଉ�ାର େହାଇଯାଏ, ଏଣ ୁସ�ା 
ନାମ �ଦାନ କର। 
 
ਪ�ਣਵਿਤ ਨਾਨਕ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸਾ ਤੂ ਸਰਬ ਜੀਆ ਪ�ਿਤਪਾਲਾ ॥੧॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ ଆେମ େତାର ଦାସର ଦାସ ଅଟୁ ଏବଂ ତୁ ସବୁ ଜୀବର େପାଷକ ଅଟୁ||1|| 
 
ਭਿਰਪੁਿਰ ਧਾਿਰ ਰਹੇ ਅਿਤ ਿਪਆਰੇ ॥ ਸਬਦ ੇਰਿਵ ਰਿਹਆ ਗੁਰ ਰਿੂਪ ਮਰੁਾਰ ੇ॥ 
ଭରପରୁ ��େର େସହ ି�ିୟତମ ଗରୁୁ ବ�ା� ଅଛ�ି, ଗରୁୁ ରୁ ଈ�ର ଶ�େର ହି ଁରମଣ କରିଥା�ି। 
 
ਗੁਰ ਰਪੂ ਮਰੁਾਰ ੇਿਤ�ਭਵਣ ਧਾਰੇ ਤਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ ରୂପୀ ପରେମ�ର ତିନି େଲାକର ଆଧାର ଅଟ�ି, ତାହା� ରହସ� �ା� କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ 
 
ਰੰਗੀ ਿਜਨਸੀ ਜੰਤ ਉਪਾਏ ਿਨਤ ਦੇਵ ੈਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ॥ 
େସ ଅେନକ ର� ଏବଂ �କାରର ଜୀବ ଉ�� କରିଛ�ି ଏବଂ ନିତ� େସମାନ�ୁ ଆହୁରି ର� େଦଇଥା�ି।  
 
ਅਪਰੰਪਰ ੁਆਪੇ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪੇ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਹਵੋੈ ॥ 
ଅପରା�ର �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁବନାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁବିଗାଡି ଥାଆ�ି ଏବଂ େସ ଯାହା ଚାହି ଁଥାଆ�ି, 
ତାହା ହି ଁେହାଇଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਹੀਰਾ ਹੀਰੈ ਬੇਿਧਆ ਗੁਣ ਕੈ ਹਾਿਰ ਪਰੋਵ ੈ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ ଗଣୁର ମାଳାେର ପେରାପକାର ହୀରା ବନାଇ ହୀରା ସାଥ �େର ବା�ି 
େଦଇଥା�ି॥2॥  
 
ਗੁਣ ਗੁਣਿਹ ਸਮਾਣੇ ਮਸਤਿਕ ਨਾਮ ਨੀਸਾਣੋ ॥ 
ଗଣୁ ଗଣୁେର ଲୀନ େହାଇ ଲଲାଟେର ନାମ-�ରଣର ଭାଗ� େଲଖ �ଛ�ି। 
 
ਸਚ ੁਸਾਿਚ ਸਮਾਇਆ ਚਕੂਾ ਆਵਣ ਜਾਣੋ ॥ 
େଯେତେବେଳ ପରମ-ସତ�େର ବିଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛ�ି, ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਸਚ ੁਸਾਿਚ ਪਛਾਤਾ ਸਾਚੈ ਰਾਤਾ ਸਾਚ ੁਿਮਲੈ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ॥ 
ସତ�େର ଲୀନ ରହ ିସତ�କୁ ଜାଣ ିେନଇଛ�ି, ସତ�େର ମିଳନ େହେଲ ମନକୁ ଭଲ 
ଲାଗିଥାଏ।                                                                                                  
 
ਸਾਚੇ ਊਪਿਰ ਅਵਰ ੁਨ ਦੀਸੈ ਸਾਚੇ ਸਾਿਚ ਸਮਾਵ ੈ॥ 
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େସହ ିସ�ା ପରେମ�ର� ବିନା ଅନ� େକହ ିଦୃ�ିେଗାଚର ହୁଅ�ି ନାହି ଁ, ସତ�ନି� � ବନି ସତ�େର ମ� 
ରହପିାେର। 
 
ਮੋਹਿਨ ਮੋਿਹ ਲੀਆ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਬਧੰਨ ਖੋਿਲ ਿਨਰਾਰੇ ॥ 
�ଭୁ େମାର ମନ େମାହ ିେନଇଛ�ି ଏବଂ ବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਨਾਨਕ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਸਮਾਣੀ ਜਾ ਿਮਿਲਆ ਅਿਤ ਿਪਆਰੇ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ �ିୟ �ଭୁ ମିଳିଯା�ି, ଆ� େଜ�ାତି ପରମ-େଜ�ାତିେର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਸਚ ਘਰ ੁਖੋਿਜ ਲਹ ੇਸਾਚਾ ਗੁਰ ਥਾਨੋ ॥ 
ସ�ା ଗରୁୁ େସହ ି�ାନ ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିସ�ା ଘରର ସ�ାନ କରାଯାଇ ଥାଏ। 
 
ਮਨਮੁਿਖ ਨਹ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਗਆਨੋ ॥ 
ମନ ଇଛା କରିବା �ାରା ଏହା �ା� ହୁଏନାହି ଁ, ଗରୁୁମଖୁୀ ବନିେଲ �ାନ �ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਦੇਵੈ ਸਚ ੁਦਾਨੋ ਸੋ ਪਰਵਾਨੋ ਸਦ ਦਾਤਾ ਵਡ ਦਾਣਾ ॥ 
ଈ�ର ସବ�ଦା େଦବୀ ବାଲା ଅଟ�ି, ବଡ �ତିଭାବାନ ଅଟ�ି, ସତ� ହି ଁେଦଇଥା�ି ଏବଂ ତାହା ହି ଁ�ୀକୃତ 
େହାଇଥାଏ। 
 
ਅਮਰ ੁਅਜਨੋੀ ਅਸਿਥਰ ੁਜਾਪੈ ਸਾਚਾ ਮਹਲੁ ਿਚਰਾਣਾ ॥ 
େସ ଅମର ଅେଯାନି, ଚିର�ାୟୀ ଅଟ�ି ଏବଂ ତାହା� ସ�ା �ାନ ସବ�ଦା ରହବିା ବାଲା ଅେଟ। 
 
ਦੋਿਤ ਉਚਾਪਿਤ ਲੇਖੁ ਨ ਿਲਖੀਐ ਪ�ਗਟੀ ਜੋਿਤ ਮੁਰਾਰੀ ॥ 
ଯଦି ପରେମ�ର� େଜ�ାତି ଅ�ମ�ନେର �କଟ େହାଇଯାଏ, �ତି ଦିନ କମ�େଲଖା େଲଖା ଯାଏ ନାହି।ଁ  
 
ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਸਾਚੈ ਰਾਚਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਰੀਐ ਤਾਰੀ ॥੪॥੫॥ 
େହ ନାନକ! ସତ�ନି� � ଜୀବ ପରମ-ସତ� �ଭୁ� ସମ୍ତିୃେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ ଏପରି ଗରୁୁମଖୁୀ 
ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ||4||5|| 
 
ਤੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ତୁଖାରୀ ମହଲା 1॥  
 
ਏ ਮਨ ਮੇਿਰਆ ਤੂ ਸਮਝੁ ਅਚੇਤ ਇਆਿਣਆ ਰਾਮ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ତୁ କାହିକିଁ ଅବୁଝା ଏବଂ େଚତହୀନ ବନିଛୁ? 
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ਏ ਮਨ ਮੇਿਰਆ ਛਿਡ ਅਵਗਣ ਗੁਣੀ ਸਮਾਿਣਆ ਰਾਮ ॥ 
ଅବଗଣୁ ତ�ାଗ କରି ଗଣୁେର ଲୀନ ହୁଅ। 
 
ਬਹ ੁਸਾਦ ਲੁਭਾਣੇ ਿਕਰਤ ਕਮਾਣੇ ਿਵਛੁਿੜਆ ਨਹੀ ਮੇਲਾ ॥ 
ଅେନକ �ାଦର େଲାଭେର ତୁ କମ� କରୁଅଛୁ, ଏଣ ୁବିେଛଦ କି� �ା ମିଳନ ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਿਕਉ ਦਤੁਰ ੁਤਰੀਐ ਜਮ ਡਿਰ ਮਰੀਐ ਜਮ ਕਾ ਪੰਥੁ ਦਹੁੇਲਾ ॥ 
କଠନି ସଂସାର-ସାଗରରୁ କିପରି ପାର କରାଯାଇ ପାେର, ଯମର ରା�ା ଦୁଃଖଦାୟକ ଅେଟ। 
 
ਮਿਨ ਰਾਮ ੁਨਹੀ ਜਾਤਾ ਸਾਝ ਪ�ਭਾਤਾ ਅਵਘਿਟ ਰਧੁਾ ਿਕਆ ਕਰੇ ॥ 
ମ ଁ ୁେକେବେହେଲ ମନେର ନାମର ଭଜନର ମହ� ବୁଝ ିନାହି ଁ, ଯମର ମାଗ�େର କଣ କରି ପାରିବି। 
 
ਬੰਧਿਨ ਬਾਿਧਆ ਇਨ ਿਬਿਧ ਛੂਟੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਵੇੈ ਨਰਹਰੇ ॥੧॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ �ଭୁ� ଉପାସନା କରାଯାଏ, ଏହ ିକମ� ବ�ନରୁ ମ�ିୁ ମିଳିପାେର।||1|| 
 
ਏ ਮਨ ਮੇਿਰਆ ਤੂ ਛੋਿਡ ਆਲ ਜਜੰਾਲਾ ਰਾਮ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ସବୁ ଜ�ାଳ ତ�ାଗ କର ଏବଂ  
 
ਏ ਮਨ ਮੇਿਰਆ ਹਿਰ ਸਵੇਹ ੁਪੁਰਖੁ ਿਨਰਾਲਾ ਰਾਮ ॥ 
ପରମ ପରୁୁଷ ନିରଳ �ଭୁ� ଉପାସନା କର। 
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Page 1113 
 
ਹਿਰ ਿਸਮਿਰ ਏਕੰਕਾਰ ੁਸਾਚਾ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਿਜੰਿਨ ਉਪਾਇਆ ॥ 
ଯିଏ ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ଉ�� କରିଛ�ି, େସହ ିସତ� �ରୂପ ଓକଁାର� ଅ��ନା କର। 
 
ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਅਗਿਨ ਬਾਧੇ ਗੁਿਰ ਖੇਲੁ ਜਗਿਤ ਿਦਖਾਇਆ ॥ 
େସହ ିଗରୁୁ ପରେମ�ର ପବନ, ପାଣ,ି ଅ�ି ଇତ�ାଦିକୁ ନିୟ�ଣ କରି ଜଗତ ତମାସା େଦଖାଇଛ�ି। 
 
ਆਚਾਿਰ ਤੂ ਵੀਚਾਿਰ ਆਪੇ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਸੰਜਮ ਜਪ ਤਪੋ ॥ 
େହ ମନ! ହରିନାମର ଚି�ନ ହି ଁେତାର ପଜୂା-ପାଠ, ତପସ�ା ଏବଂ ସଂଯମ ଅେଟ, ଏହା ହି ଁେତାର ଧମ� 
ଅେଟ। 
 
ਸਖਾ ਸਨੁੈ ਿਪਆਰ ੁਪ�ੀਤਮ ੁਨਾਮੁ ਹਿਰ ਕਾ ਜਪੁ ਜਪੋ ॥੨॥ 
ହରିନାମର ଜପ କର, କାରଣ ଏହା ସ�ା ସାଥ � ଓ �ିୟତମ ଅେଟ ||2|| 
 
ਏ ਮਨ ਮੇਿਰਆ ਤੂ ਿਥਰ ੁਰਹ ੁਚੋਟ ਨ ਖਾਵਹੀ ਰਾਮ ॥ 
େହ ମନ! ତୁ �ିର ରହ ଆଘାତ ଖାଅ ନାହି।ଁ 
 
ਏ ਮਨ ਮੇਿਰਆ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵਹੀ ਰਾਮ ॥ 
�ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରି �ାଭାବିକ ଭାବେର ରୁହ। 
 
ਗੁਣ ਗਾਇ ਰਾਮ ਰਸਾਇ ਰਸੀਅਿਹ ਗੁਰ ਿਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਸਾਰਹੇ ॥ 
�ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରି େ�ମେର ଲୀନ ରୁହ, ଗରୁୁ-�ାନର ସରୁମା ଲଗାଅ। 
 
ਤ�ੈ ਲੋਕ ਦੀਪਕੁ ਸਬਿਦ ਚਾਨਣੁ ਪਚੰ ਦਤੂ ਸੰਘਾਰਹੇ ॥ 
ଏହା �ାରା ତିନି େଲାକର ଦୀପକ ପରେମ�ର� ଆେଲାକ �ା� େହବ, ଏହା �ାରା ପା� ବିକାର ସମା� 
େହାଇଯିବ। 
 
ਭੈ ਕਾਿਟ ਿਨਰਭਉ ਤਰਿਹ ਦਤੁਰ ੁਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਕਾਰਜ ਸਾਰਏ ॥ 
ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିସବୁ କାଯ�� ସଫଳ େହାଇଯାଏ, ଭୟ ଦୂର କରି ନିଭ�ୟ େହାଇ କଠନି ସଂସାର-
ସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਰਪੂੁ ਰੰਗੁ ਿਪਆਰ ੁਹਿਰ ਿਸਉ ਹਿਰ ਆਿਪ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰਏ ॥੩॥ 
ଯଦି ଈ�ର �ୟଂ କୃପା ଧାରଣ କରିଥା�ି, ତାହାର େ�ମେର ତାହା� ଭଳି ରୂପ-ର� େହାଇଯାଏ||3|| 
ਏ ਮਨ ਮੇਿਰਆ ਤੂ ਿਕਆ ਲੈ ਆਇਆ ਿਕਆ ਲੈ ਜਾਇਸੀ ਰਾਮ ॥ 
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େହ ମନ! ତୁ କଣ େନଇ ଆସିଥ �ଲୁ, ଅ�ତଃ କଣ େନଇ ଯିବୁ? 
 
ਏ ਮਨ ਮੇਿਰਆ ਤਾ ਛੁਟਸੀ ਜਾ ਭਰਮ ੁਚਕੁਾਇਸੀ ਰਾਮ ॥ 
ଯଦି �ମର ନିବୃ�ି େହାଇଯାଏ, େତାର ମ�ିୁ ନି�ିତ ଅେଟ। 
 
ਧਨੁ ਸਿੰਚ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਵਖਰ ੁਗੁਰ ਸਬਿਦ ਭਾਉ ਪਛਾਣਹੇ ॥ 
ହରିନାମ ଧନ ସ�ୟ କର ଏବଂ ଶ�-ଗରୁୁ� �ାରା େ�ମର ପରିଚୟ �ା�ି କର। 
 
ਮੈਲੁ ਪਰਹਿਰ ਸਬਿਦ ਿਨਰਮਲੁ ਮਹਲੁ ਘਰ ੁਸਚ ੁਜਾਣਹ ੇ॥ 
ପବି� ଶ�ର ଫଳ �ରୂପ ମନର ମଇଳା ନିବୃ� କରି ସ�ା ଘରକୁ ଜାଣ ିନିଅ। 
 
ਪਿਤ ਨਾਮੁ ਪਾਵਿਹ ਘਿਰ ਿਸਧਾਵਿਹ ਝੋਿਲ ਅੰਿਮ�ਤ ਪੀ ਰਸ ੋ॥ 
ହରିନାମ ରୂପୀ ଯଶ �ା� କରି ତୁ ସ�ା ଘରକୁ ଆସିବୁ ଏବଂ ମନଇ�ା ଅମତୃ ପାନ �ା� େହବ।  
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਧਆਈਐ ਸਬਿਦ ਰਸੁ ਪਾਈਐ ਵਡਭਾਿਗ ਜਪੀਐ ਹਿਰ ਜਸ ੋ॥੪॥ 
ହରିନାମର ଭଜନ କର, ଶ� �ାରା ଆନ� �ା� କର, ଉ�ମ ଭାଗ�ରୁ �ଭୁ� ଯେଶାଗାନ େହାଇଥାଏ||4|| 
 
ਏ ਮਨ ਮੇਿਰਆ ਿਬਨੁ ਪਉੜੀਆ ਮਦੰਿਰ ਿਕਉ ਚੜੈ ਰਾਮ ॥ 
େହ ମନ! ସିଢି ବିନା ମହଲ ଉପରକୁ କିପରି ଚଢା ଯାଇ ପାରିବ? 
 
ਏ ਮਨ ਮੇਿਰਆ ਿਬਨੁ ਬੜੇੀ ਪਾਿਰ ਨ ਅੰਬੜੈ ਰਾਮ ॥ 
େନୗକା ବିନା କିପରି ଦରିଆ ପାରି କରାଯାଇ ପାରିବ? 
 
ਪਾਿਰ ਸਾਜਨੁ ਅਪਾਰ ੁਪ�ੀਤਮੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਸੁਰਿਤ ਲੰਘਾਵਏ ॥ 
ଅପାର �ିୟତମ ସଂସାର ସାଗରର େସ ପାରିେର ଅଛ�ି, ଶ�-ଗରୁୁ� ସରୁତି ପାର କରାଇବା ବାଲା 
ଅଟ�ି। 
 
ਿਮਿਲ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕਰਿਹ ਰਲੀਆ ਿਫਿਰ ਨ ਪਛੋਤਾਵਏ ॥ 
ସାଧ ୁସ�ତିେର ମିଶ ିଆନ� �ା� କରାଯାଇ ପାେର ଏବଂ ପଣୁ ିପ�ାତାପ କରିବାକୁ ପେଡ ନାହି।ଁ 
 
ਕਿਰ ਦਇਆ ਦਾਨੁ ਦਇਆਲ ਸਾਚਾ ਹਿਰ ਨਾਮ ਸਗੰਿਤ ਪਾਵਓ ॥ 
େହ ଦୀନଦୟାଳୁ! ଦୟା କର, ହରିନାମ ରୂପୀ ସ�ତି �ଦାନ କର। 
ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਸੁਣਹ ੁਪ�ੀਤਮ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਮਨੁ ਸਮਝਾਵਓ ॥੫॥੬॥ 
ନାନକ� ବିନତି ଏହା େଯ, େହ �ିୟତମ! େମାର ବିନୟ ଶଣୁ, ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା ମନକୁ ବୁଝାଇ ଦିଅ||5||6|| 
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ਤੁਖਾਰੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੪ 
ତୁଖାରୀ ଛ� ମହଲା 4॥  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਅੰਤਿਰ ਿਪਰੀ ਿਪਆਰ ੁਿਕਉ ਿਪਰ ਿਬਨੁ ਜੀਵੀਐ ਰਾਮ ॥ 
ହୃଦୟେର �ଭୁ� େ�ମ ହି ଁବାସ କରିଛି, ପଣୁ ିତାହା� ବିନା କିପରି ବ� ିରହବିି? 
 
ਜਬ ਲਗੁ ਦਰਸੁ ਨ ਹਇੋ ਿਕਉ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਵੀਐ ਰਾਮ ॥ 
େଯ ପଯ��� ତାହା� ଦଶ�ନ େହାଇନାହି ଁ, ଅମତୃପାନ କିପରି େହାଇ ପାରିବ? 
 
 
ਿਕਉ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਵੀਐ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਜੀਵੀਐ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਏ ॥ 
ମ ଁ ୁନାମର ଅମତୃ କିପରି ପାନ କରି ପାରିବି ଏବଂ ଭଗବାନ� ବିନା କିପରି ରହ ିପାରିବି? ମ ଁ ୁତାହା� ବିନା 
ଆ�ା�ିକ ରୂପେର ଜୀବିତ ରହ ିପାରିବି ନାହି।ଁ 
 
ਅਨਿਦਨੁ ਿਪ�ਉ ਿਪ�ਉ ਕਰ ੇਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਿਪਰ ਿਬਨੁ ਿਪਆਸ ਨ ਜਾਏ ॥ 
ମନ ରାତିଦିନ ଚାତକ ଭଳି �ିୟ �ିୟ କହଥିାଏ ଏବଂ �ିୟତମ ବିନା ତୃ�ା େମେ� ନାହି।ଁ 
 
ਅਪਣੀ ਿਕ�ਪਾ ਕਰਹ ੁਹਿਰ ਿਪਆਰੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਸਦ ਸਾਿਰਆ ॥ 
େହ �ିୟ �ଭୁ! ନିଜ କୃପା କର, କାରଣ ସଦା େତାର ନାମ ହି ଁଜପ କରିଛି। 
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਿਮਿਲਆ ਮੈ ਪ�ੀਤਮੁ ਹਉ ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਟਹ ੁਵਾਿਰਆ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା େମାେତ �ିୟତମ �ଭୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି, ଏଣ ୁମ ଁ ୁସଦଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ||1|| 
 
ਜਬ ਦੇਖਾਂ ਿਪਰ ੁਿਪਆਰਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਰਿਸ ਰਵਾ ਰਾਮ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ିୟତମ �ଭୁ� ଦଶ�ନ କରିଥାଏ, େସେତେବେଳ ତାହା� ଗଣୁଗାନେର େ�ମପବୂ�କ ଲୀନ 
ରହଥିାଏ। 
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ਮੇਰੈ ਅੰਤਿਰ ਹੋਇ ਿਵਗਾਸੁ ਿਪ�ਉ ਿਪ�ਉ ਸਚ ੁਿਨਤ ਚਵਾ ਰਾਮ ॥ 
େମାର ଅ�ମ�ନ �ସ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଚାତକ ଭଳି �ିୟ �ିୟ କରିଥାଏ, ନିତ� ହରି� ନାମ ଉ�ାରଣ 
କରିଥାଏ। 
 
ਿਪ�ਉ ਚਵਾ ਿਪਆਰ ੇਸਬਿਦ ਿਨਸਤਾਰੇ ਿਬਨੁ ਦੇਖੇ ਿਤ�ਪਿਤ ਨ ਆਵਏ ॥ 
ମ ଁ ୁ�ିୟ-�ିୟ ଉ�ାରଣ କରିଥାଏ, ଶ� �ଭୁ �ାରା େମାର ଉ�ାର େହାଇଯିବ, �ିୟତମ� ଦଶ�ନ ବିନା ମନ 
ତୃ� ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਸਬਿਦ ਸੀਗਾਰ ੁਹੋਵੈ ਿਨਤ ਕਾਮਿਣ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਧਆਵਏ ॥ 
ଯଦି ଜୀବ ରୂପୀ କାମିନୀ ଶ�ର ଶ�ୃାର କରିଥାଏ, ତାହାେହେଲ ନିତ� ହରିନାମର �ାନ କରିଥାଏ।  
 
ਦਇਆ ਦਾਨੁ ਮੰਗਤ ਜਨ ਦੀਜ ੈਮੈ ਪ�ੀਤਮੁ ਦਹੇ ੁਿਮਲਾਏ ॥ 
େହ �ିୟତମ! େମା' ଭଳି ଯାଚକକୁ ଦାନ େଦଇ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ନିଅ। 
 
ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਰ ੁਗੋਪਾਲੁ ਿਧਆਈ ਹਮ ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਟਹ ੁਘੁਮਾਏ ॥੨॥ 
ଦିନରାତି ଗରୁୁ-ପରେମ�ର� ହି ଁଭଜନ କରିଛି, ଏଣ ୁଆେମ ସଦଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଅଟୁ||2|| 
 
ਹਮ ਪਾਥਰ ਗੁਰ ੁਨਾਵ ਿਬਖੁ ਭਵਜਲੁ ਤਾਰੀਐ ਰਾਮ ॥ 
ଆେମ ପଥର ଅଟୁ, ଗରୁୁ େନୗକା ଅଟ�ି, ଯିଏ ବିଷମ ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଦିଅ�ି। 
 
ਗੁਰ ਦੇਵਹ ੁਸਬਦ ੁਸੁਭਾਇ ਮੈ ਮੂੜ ਿਨਸਤਾਰੀਐ ਰਾਮ ॥ 
େହ ଗରୁୁ! େମା' ଭଳି ମଖୂ�କୁ �ାଭାବିକ ଶ� �ଦାନ କର, େଯପରି େମାର ଉ�ାର େହାଇଯିବ।  
 
ਹਮ ਮੂੜ ਮਗੁਧ ਿਕਛੁ ਿਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈ ਤੂ ਅਗੰਮੁ ਵਡ ਜਾਿਣਆ ॥ 
ଆମ ଭଳି ମଖୂ� େତାର ରହସ�ର ଅନୁମାନ କରିପାରୁ ନାହ ଁୁ , ତୁ ଅଗମ� ଏବଂ ବଡ ଅଟୁ।  
 
ਤੂ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਦਇਆ ਕਿਰ ਮੇਲਿਹ ਹਮ ਿਨਰਗੁਣੀ ਿਨਮਾਿਣਆ ॥ 
େହ ଦୟାର ଘର! ତୁ �ୟଂ ଦୟାଳୁ ଅଟୁ, ଏଣ ୁଦୟା କରି ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳନ କର, ଆେମ ଗଣୁବିହୀନ 
ଅଟୁ। 
 
ਅਨੇਕ ਜਨਮ ਪਾਪ ਕਿਰ ਭਰਮੇ ਹਿੁਣ ਤਉ ਸਰਣਾਗਿਤ ਆਏ ॥ 
ଅେନକ ଜ� � ପାପ କରି, ପଥ�� ରହଛିି, ପର� େତାର ଶରଣକୁ ଆସିଛି।  
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ਦਇਆ ਕਰਹ ੁਰਿਖ ਲੇਵਹ ੁਹਿਰ ਜੀਉ ਹਮ ਲਾਗਹ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਏ ॥੩॥ 
େହ �ଭୁ! ଦୟା କରି ଆମକୁ ର�ା କର, କାରଣ ଆେମ ସଦଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲାଗି ଯାଇଛୁ||3|| 
 
ਗੁਰ ਪਾਰਸ ਹਮ ਲੋਹ ਿਮਿਲ ਕੰਚਨੁ ਹਇੋਆ ਰਾਮ ॥ 
ଗରୁୁ ପାରସ ଅଟ�ି, ଯାହା� ସହତି ମିଶ ିଆେମ ଲୁହା ଭଳି ���ଯ�ୁ େହାଇ ଯାଇଛୁ। 
 
ਜੋਤੀ ਜਿੋਤ ਿਮਲਾਇ ਕਾਇਆ ਗੜੁ ਸਿੋਹਆ ਰਾਮ ॥ 
ଆ� େଜ�ାତି ପରମ େଜ�ାତିେର ମିଳି ଯାଇଛି, ଏହ ିଶରୀର ରୂପୀ ଦୁଗ� ସ�ୁର ବନି ଯାଇଛି। 
 
ਕਾਇਆ ਗੜੁ ਸੋਿਹਆ ਮੇਰੈ ਪ�ਿਭ ਮੋਿਹਆ ਿਕਉ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਿਵਸਾਰੀਐ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ସ�ୁର ଦୁଗ� �ଭୁ�ୁ େମାହ ିେନଇଛି, େସ ଏଥ �େର �ିତ ଅଛ�ି, ପଣୁ ି�ାସ-�ାସେର ତାହା�ୁ 
କିପରି ଭୁଲି ପାରିେବ? 
 
ਅਿਦ�ਸਟ ੁਅਗੋਚਰ ੁਪਕਿੜਆ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਉ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਬਿਲਹਾਰੀਐ ॥ 
ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା ଅଦୃଶ�, ଅେଗାଚର �ଭୁ�ୁ �ା� କରିଛି, ଏଣ ୁମ ଁ ୁଏପରି ସଦଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ। 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਆਗੈ ਸੀਸੁ ਭੇਟ ਦੇਉ ਜ ੇਸਿਤਗੁਰ ਸਾਚ ੇਭਾਵੈ ॥ 
ଯଦି ସ�ା ସଦଗରୁୁ ଚାହା�ି, ଏହ ିେଶାଭା ତାହା� ଚରଣେର ସମପ�ଣ କରିେଦବି। 
 
ਆਪੇ ਦਇਆ ਕਰਹ ੁਪ�ਭ ਦਾਤੇ ਨਾਨਕ ਅੰਿਕ ਸਮਾਵ ੈ॥੪॥੧॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ ଦାତା �ଭୁ! ଦୟା କର, େଯପରି େସ େତାର େକାଳେର ଲୀନ 
ରହେିବ||4||1|| 
 
ਤੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ତୁଖାରୀ ମହଲା 4॥  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਗਾਿਧ ਅਪਰੰਪਰ ਅਪਰਪਰਾ ॥ 
ଈ�ର ଅଗମ�, ଅସୀମ, ଅପରା�ର ଅଟ�ି। 
 
ਜੋ ਤੁਮ ਿਧਆਵਿਹ ਜਗਦੀਸ ਤ ੇਜਨ ਭਉ ਿਬਖਮ ੁਤਰਾ ॥ 
େହ ଜଗଦୀ�ର! େଯଉ ଁମନ ତୁମର �ାନ କରିଥାଏ, େସ ବିଷମ ଭବ ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ। 
 
ਿਬਖਮ ਭਉ ਿਤਨ ਤਿਰਆ ਸੁਹੇਲਾ ਿਜਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ 
ଏହ ିବିଷମ ସଂସାର ସାଗରରୁ େସ ହି ଁପାର େହାଇଥାଏ, ଯିଏ ହରିନାମର ଚି�ନ କରିଥାଏ। 
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ਗੁਰ ਵਾਿਕ ਸਿਤਗੁਰ ਜੋ ਭਾਇ ਚਲੇ ਿਤਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇਆ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଅନୁସାେର ନି� �ା ପବୂ�କ ଚାଲିଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁ�ଭୁ �ୟଂ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ଥାଆ�ି। 
 
ਜੋਤੀ ਜਿੋਤ ਿਮਿਲ ਜੋਿਤ ਸਮਾਣੀ ਹਿਰ ਿਕ�ਪਾ ਕਿਰ ਧਰਣੀਧਰਾ ॥ 
�ଭୁ� କୃପା େହେଲ ଆ� େଜ�ାତି ପରମ େଜ�ାତିେର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ। 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਗਾਿਧ ਅਪਰੰਪਰ ਅਪਰਪਰਾ ॥੧॥ 
େସହ ିପରମ ଶ�ି ଈ�ର ଅଗମ�, ଅଗାଧ, ଅନ� ଏବଂ ଅପରା�ର ଅଟ�ି||1|| 
 
ਤੁਮ ਸੁਆਮੀ ਅਗਮ ਅਥਾਹ ਤੂ ਘਿਟ ਘਿਟ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ॥ 
େହ �ାମୀ! ତୁେମ ଅଗମ�-ଅଥଳ ଅଟ ଏବଂ ସଂସାରର େକାଣ େକାଣେର ତୁ ହ ିରମଣ କରୁଅଛୁ। 
 
ਤੂ ਅਲਖ ਅਭੇਉ ਅਗੰਮ ੁਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਬਚਿਨ ਲਿਹਆ ॥ 
ତୁ ଅଦୃଶ�, ରହସ�ାତୀତ ଏବଂ ଅପହ� ଅଟ�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା େତାେତ �ା� କରାଯାଇ 
ପାେର। 
 
ਧਨੁ ਧਨੁੰ ਤੇ ਜਨ ਪਰੁਖ ਪੂਰੇ ਿਜਨ ਗੁਰ ਸਤੰਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਗੁਣ ਰਵੇ ॥ 
େସହ ିେଲାକ ଧନ�-ଧନ� ଏବଂ ପ�ୂ� ପରୁୁଷ ଅେଟ, ଯିଏ ଗଡ଼ୁ-ସ�� ସ�ତିେର ମିଶ ି�ଭୁ ମହମିାର ଗାନ 
କରିଥାଏ। 
 
ਿਬਬੇਕ ਬਿੁਧ ਬੀਚਾਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਹਿਰ ਿਨਤ ਚਵੇ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ପାଖେର ବିେବକ ବୁ�ି ଏବଂ ଚି�ନ-ମନନର କଥା େହାଇଥାଏ, ଏଣ ୁଶ� ଗରୁୁ �ାରା େସ �ତି 
�ଣେର �ଭୁ� �ାନ କରିଥାଏ। 
 
ਜਾ ਬਹਿਹ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਬਲੋਿਹ ਜਾ ਖੜੇ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਿਹਆ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁମଖୁୀ ବସିଥାଏ, �ଭୁ ନାମ ହି ଁେବାଲିଥାଏ ଏବଂ ଦ�ାୟମାନ େହାଇ �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ। 
 
ਤੁਮ ਸੁਆਮੀ ਅਗਮ ਅਥਾਹ ਤੂ ਘਿਟ ਘਿਟ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ॥੨॥ 
େହ �ାମୀ! ତୁ ଅଗମ�-ଅସୀମ ଏବଂ ସଂସାରର େକାଣ-େକାଣେର ତୁ ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଟୁ||2|| 
 
ਸੇਵਕ ਜਨ ਸੇਵਿਹ ਤੇ ਪਰਵਾਣੁ ਿਜਨ ਸੇਿਵਆ ਗੁਰਮਿਤ ਹਰੇ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ ମତାନୁସାେର �ଭୁ� ଉପାସନା କରିଥାଏ, ଏପରି େସବକ ଦରବାରେର ମାନ� େହାଇଯାଏ। 
 
ਿਤਨ ਕੇ ਕੋਿਟ ਸਿਭ ਪਾਪ ਿਖਨੁ ਪਰਹਿਰ ਹਿਰ ਦਿੂਰ ਕਰੇ ॥ 
ତାହାର େକାଟି େକାଟି ପାପ ଏକ �ଣେର ନିବୃ� କରି େଦଇଥା�ି। 
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ਿਤਨ ਕੇ ਪਾਪ ਦੋਖ ਸਿਭ ਿਬਨਸੇ ਿਜਨ ਮਿਨ ਿਚਿਤ ਇਕੁ ਅਰਾਿਧਆ ॥ 
ଯିଏ ଏକା�ଚି� େହାଇ ଈ��ର� ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ତାହାର ସବୁ ପାପ-େଦାଷ ନାଶ େହାଇଯାଏ। 
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ਿਤਨ ਕਾ ਜਨਮੁ ਸਫਿਲਓ ਸਭੁ ਕੀਆ ਕਰਤੈ ਿਜਨ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸਚ ੁਭਾਿਖਆ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ମତାନୁସାେର ସତ� େବାଲିଥାଏ, ଈ�ର ତାହାର ସଂପ�ୂ� ଜୀବନ ସଫଳ କରି େଦଇଥା�ି। 
 
ਤੇ ਧੰਨੁ ਜਨ ਵਡ ਪਰੁਖ ਪਰੂੇ ਜ ੋਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਜਿਪ ਭਉ ਿਬਖਮ ੁਤਰੇ ॥ 
େସହ ିବ��ି ଧନ� ଏବଂ ମହାପରୁୁଷ ଅେଟ, ଯିଏ ଗରୁୁ� ମତାନୁସାେର �ଭୁ� ନାମ ଜପ କରି ବିଷମ 
ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ।  
 
ਸੇਵਕ ਜਨ ਸਵੇਿਹ ਤੇ ਪਰਵਾਣੁ ਿਜਨ ਸੇਿਵਆ ਗੁਰਮਿਤ ਹਰੇ ॥੩॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ମତାନୁସାେର �ଭୁ� ଉପାସନା କରିଥାଏ, ଏପରି େସବକ �ଭୁ� ଦରବାରେର ମାନ� 
େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਤੂ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਹਿਰ ਆਿਪ ਿਜਉ ਤੂ ਚਲਾਵਿਹ ਿਪਆਰ ੇਹਉ ਿਤਵੈ ਚਲਾ ॥ 
େହ �ୀହରି! ତୁ ଅ�ଯ�ାମୀ ଅଟୁ, େଯପରି ତୁ ଚଲାଉ, େସପରି ହି ଁଆେମ ଚାଲୁ। 
 
ਹਮਰੈ ਹਾਿਥ ਿਕਛੁ ਨਾਿਹ ਜਾ ਤੂ ਮੇਲਿਹ ਤਾ ਹਉ ਆਇ ਿਮਲਾ ॥ 
ଆମ ହାତେର କିଛି ମ� ନାହି ଁ, ଯଦି ତୁ ମିଳାଉ, ଆେମ େତା' ସହତି ମିଳନ କରୁ। 
 
ਿਜਨ ਕਉ ਤੂ ਹਿਰ ਮੇਲਿਹ ਸੁਆਮੀ ਸਭੁ ਿਤਨ ਕਾ ਲੇਖਾ ਛੁਟਿਕ ਗਇਆ ॥ 
େହ �ାମୀ! ଯାହାକୁ ତୁ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଉ, ତାହାର କମ�ର େଲଖା ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
 
ਿਤਨ ਕੀ ਗਣਤ ਨ ਕਿਰਅਹ ੁਕੋ ਭਾਈ ਜੋ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਹਿਰ ਮੇਿਲ ਲਇਆ ॥ 
େହ ଭାଇ! ତାହା� ଗଣନା କରାଯାଇ ପାେର ନାହି ଁ, ଯାହାକୁ ଗରୁୁ� ବଚନ ଡ଼ିଡ଼ବଲଇଉର �ଭୁ ମିଳାଇ 
େନଇଛ�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਦਇਆਲੁ ਹੋਆ ਿਤਨ ਊਪਿਰ ਿਜਨ ਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮਿੰਨਆ ਭਲਾ ॥ 
ନାନକ� ସେ�ଶ େଯ ଈ�ର ତାହା� ଉପେର ଦୟାଳୁ େହାଇଛ�ି, ଯିଏ ଗରୁୁ� ଇ�ାକୁ ଉ�ମ ମାନିଥାଏ। 
 
ਤੂ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਹਿਰ ਆਿਪ ਿਜਉ ਤੂ ਚਲਾਵਿਹ ਿਪਆਰ ੇਹਉ ਿਤਵੈ ਚਲਾ ॥੪॥੨॥ 
େହ ହରି! ତୁ ଅ�ଯ�ାମୀ ଅଟୁ, ତୁ େଯପରି ଚଲାଉ, େସପରି ହି ଁଆେମ ଚାଲିଥାଉ|4||2|| 
 
ਤੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ତୁଖାରୀ ମହଲା 4॥  
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ਤੂ ਜਗਜੀਵਨੁ ਜਗਦੀਸੁ ਸਭ ਕਰਤਾ ਿਸ�ਸਿਟ ਨਾਥੁ ॥ 
େହ ଜଗଦୀ�ର! ତୁ ଜଗତର ଜୀବନ ଏବଂ ସ�ିୃର ମାଲିକ ଅଟୁ। 
 
ਿਤਨ ਤੂ ਿਧਆਇਆ ਮੇਰਾ ਰਾਮ ੁਿਜਨ ਕੈ ਧੁਿਰ ਲੇਖੁ ਮਾਥੁ ॥ 
ଯାହାର କପାଳେର �ାର�ରୁ ହି ଁଭାଗ� େଲଖା େହାଇଥାଏ, େସହ ିଭ� ହ ିେତାର ପଜୂା ଅ��ନା କରିଥା�ି। 
 
ਿਜਨ ਕਉ ਧਿੁਰ ਹਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸੁਆਮੀ ਿਤਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਅਰਾਿਧਆ ॥ 
ଯାହାର ଭାଗ�େର �ଥମରୁ ହି ଁେଲଖା େହାଇଥାଏ, େସ ହି ଁହରିନାମର ଆରାଧନା କରିଥାଏ। 
 
ਿਤਨ ਕੇ ਪਾਪ ਇਕ ਿਨਮਖ ਸਿਭ ਲਾਥੇ ਿਜਨ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਹਿਰ ਜਾਿਪਆ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ମତାନୁସାେର ହରି� ଜପ କରିଛୁ, ତାହାର ପାପ ଏକ �ଣେର ହି ଁଦୂର େହାଇଯାଏ। 
 
ਧਨੁ ਧਨੁੰ ਤੇ ਜਨ ਿਜਨ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਜਿਪਆ ਿਤਨ ਦੇਖੇ ਹਉ ਭਇਆ ਸਨਾਥੁ ॥ 
ଯିଏ ହରିନାମ ଜପ କରିଥାଏ, େସ ଧନ� ଅେଟ, ତାହା� ଦଶ�ନ ପାଇ ପବି� େହାଇ ଯାଇଥାଏ। 
 
ਤੂ ਜਗਜੀਵਨੁ ਜਗਦੀਸੁ ਸਭ ਕਰਤਾ ਿਸ�ਸਿਟ ਨਾਥੁ ॥੧॥ 
େହ ଈ�ର! ତୁ ଜଗତର ଜୀବନ ଅଟୁ, ସ�ିୃର �ାମୀ ଅଟ�ି||1|| 
 
ਤੂ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਭਰਪੂਿਰ ਸਭ ਊਪਿਰ ਸਾਚ ੁਧਣੀ ॥ 
େହ ଈ�ର! ତୁ ଜଳ, �ଳ ଓ ଆକାଶେର ବ�ା� ଅଛୁ, ସବୁ� ମାଲିକ ଅଟୁ। 
 
ਿਜਨ ਜਿਪਆ ਹਿਰ ਮਿਨ ਚੀਿਤ ਹਿਰ ਜਿਪ ਜਿਪ ਮੁਕਤੁ ਘਣੀ ॥ 
ଯିଏ ଏକା�ଚି� େହାଇ ହରିନାମ ଜପ କରିଥାଏ, ଏପରି ଭ� ମ�ିୁ ପାଇଥାଏ। 
 
ਿਜਨ ਜਿਪਆ ਹਿਰ ਤੇ ਮੁਕਤ ਪ�ਾਣੀ ਿਤਨ ਕੇ ਊਜਲ ਮੁਖ ਹਿਰ ਦਆੁਿਰ ॥ 
ହରିନାମ ଜପିବା ବାଲା �ାଣୀ ସଂସାରର ବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇଥାଏ ଏବଂ �ଭୁ� �ାରେର ତାହାର ମଖୁ 
ଉ�ଳ େହାଇଯାଏ। 
 
ਓਇ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਜਨ ਭਏ ਸੁਹੇਲੇ ਹਿਰ ਰਾਿਖ ਲੀਏ ਰਖਨਹਾਿਰ ॥ 
େସ େଲାକ ପରେଲାକେର ସଖୁୀ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଈ�ର ତାହା� ର�ାକାରୀ ବନିଥା�ି। 
 
ਹਿਰ ਸੰਤਸਗੰਿਤ ਜਨ ਸੁਣਹ ੁਭਾਈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਸਵੇਾ ਸਫਲ ਬਣੀ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଶଣୁ, ଗରୁୁ-ସ�� ସ�ତିେର ହି ଁ�ଭୁ� ଉପାସନା ସଫଳ େହାଇଥାଏ।       
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ਤੂ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਭਰਪੂਿਰ ਸਭ ਊਪਿਰ ਸਾਚ ੁਧਣੀ ॥੨॥ 
େହ ମାଲିକ! ଏକମା� ତୁ ହି ଁସବୁ� ଠାରୁ ବଡ ଅଟୁ, ଜଳ, �ଳ ଓ ଆକାଶେର ତୁ ହି ଁବ�ା� ଅଟୁ॥2॥  
 
ਤੂ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਹਿਰ ਏਕੁ ਹਿਰ ਏਕੋ ਏਕੁ ਰਿਵਆ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଏକ ତୁ ହି ଁସବ� ବ�ାପକ ଅଟୁ, େକବଳ ତୁ ହି ଁେକାଣ-େକାଣେର ରମଣ କରୁଅଛୁ, 
 
ਵਿਣ ਿਤ�ਿਣ ਿਤ�ਭਵਿਣ ਸਭ ਿਸ�ਸਿਟ ਮਿੁਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਚਿਵਆ ॥ 
ବନ-ବନ�ତି, ତିନି େଲାକ, ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃ ହରିନାମ ଜପ କରୁଅଛି। 
 
ਸਿਭ ਚਵਿਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਕਰਤੇ ਅਸੰਖ ਅਗਣਤ ਹਿਰ ਿਧਆਵਏ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ ହରିନାମର �ୁତି କରୁଛ�ି, ଅସଂଖ�, ଅଗଣତି ଜୀବ ଈ�ର� ଭଜନ କରିବାେର ଲୀନ ଥାଆ�ି। 
 
ਸੋ ਧੰਨੁ ਧਨੁ ਹਿਰ ਸੰਤੁ ਸਾਧੂ ਜੋ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਕਰਤੇ ਭਾਵਏ ॥ 
େସହ ିସାଧ-ୁସ� ଧନ� ଅଟ�ି, ଯିଏ କ��ା �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ। 
 
ਸੋ ਸਫਲੁ ਦਰਸਨੁ ਦਹੇ ੁਕਰਤੇ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਿਹਰਦ ੈਨਾਮੁ ਸਦ ਚਿਵਆ ॥ 
େହ ସ�ିୃକ��ା! ଯିଏ ହୃଦୟେର ସଦା ହରିନାମ ଉ�ାରଣ କରିଥାଏ, େସହ ିଗରୁୁ-ସ�� ସଫଳ ଦଶ�ନ 
େମାେତ କରାଇ ଦିଅ। 
 
ਤੂ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਹਿਰ ਏਕੁ ਹਿਰ ਏਕੋ ਏਕੁ ਰਿਵਆ ॥੩॥ 
େହ �ଭୁ! ଏକ ତୁ ହି ଁସବୁ�ାନେର ମହଜଦୁ ଅଛୁ, େକବଳ ଏକ ତୁ ହି ଁସଂସାରର �ତି େକାଣେର ରମଣ 
କରୁଅଛୁ॥3॥  
 
ਤੇਰੀ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰ ਅਸਖੰ ਿਜਸੁ ਤੂ ਦਵੇਿਹ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਿਤਸੁ ਿਮਲਿਹ ॥ 
େତାର ଭ�ିର ଭ�ାର ଅମାପ ଅେଟ, େହ େମାର �ାମୀ! ଯାହାକୁ ତୁ େଦଉ ତାହାକୁ ହି ଁମିଳାଉ। 
 
ਿਜਸ ਕੈ ਮਸਤਿਕ ਗੁਰ ਹਾਥੁ ਿਤਸੁ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਿਟਕਿਹ ॥ 
ଯାହାର ମ�କେର ଗରୁୁ� ହାତ ଥାଏ, ତାହାର ହୃଦୟେର �ଭୁ ଗଣୁ ରହଥିାଏ। 
 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਿਹਰਦੈ ਿਟਕਿਹ ਿਤਸ ਕੈ ਿਜਸੁ ਅੰਤਿਰ ਭਉ ਭਾਵਨੀ ਹਈੋ ॥ 
ତାହାର ହୃଦୟେର ହି ଁ�ଭୁ-ଗଣୁ ରହଥିାଏ, ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର ପ�ୂ� ନି� �ା ବନି ରହଥିାଏ। 
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ਿਬਨੁ ਭੈ ਿਕਨੈ ਨ ਪ�ੇਮ ੁਪਾਇਆ ਿਬਨੁ ਭੈ ਪਾਿਰ ਨ ਉਤਿਰਆ ਕੋਈ ॥ 
��ା-ଭୟ ବିନା େକହ ିମ� େ�ମ ପାଇ ନାହି ଁଏବଂ ପାର େହାଇ ନାହା�ି। 
 
ਭਉ ਭਾਉ ਪ�ੀਿਤ ਨਾਨਕ ਿਤਸਿਹ ਲਾਗ ੈਿਜਸੁ ਤੂ ਆਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਕਰਿਹ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େହ �ଭୁ! ଭୟ, ��ା ଏବଂ �ୀତି ତାହାର ଅ�ମ�ନେର ଉ�� େହାଇଥାଏ, ଯାହା 
ଉପେର ତୁ ନିଜ କୃପା କରୁ। 
 
ਤੇਰੀ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰ ਅਸਖੰ ਿਜਸੁ ਤੂ ਦਵੇਿਹ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਿਤਸੁ ਿਮਲਿਹ ॥੪॥੩॥ 
େହ େମାର �ାମୀ! େତାର ଭ�ିର ଭ�ାର ଅପାର ଅେଟ, ଯାହାକୁ ତୁ େଦଉ, ତାହାକୁ ହି ଁଏହା 
ମିଳିଥାଏ॥4॥3॥ 
 
ਤੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ତୁଖାରୀ ମହଲା 4॥  
 
ਨਾਵਣੁ ਪੁਰਬੁ ਅਭੀਚ ੁਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਦਰਸੁ ਭਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ� ଦଶ�ନ ଆମ ପାଇ ଁତୀଥ� �ାନର ଫଳ ପାଇବା ଅେଟ, 
 
ਦਰੁਮਿਤ ਮੈਲੁ ਹਰੀ ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧਰੇ ੁਗਇਆ ॥ 
ଏହା�ାରା ଦୁମ�ତିର ମଇଳା ନିବୃ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଅ�ାନତାର ଅ�କାର ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
 
ਗੁਰ ਦਰਸੁ ਪਾਇਆ ਅਿਗਆਨੁ ਗਵਾਇਆ ਅੰਤਿਰ ਜੋਿਤ ਪ�ਗਾਸੀ ॥ 
ଗରୁୁ-ଦଶ�ନ ପାଇ ଅ�ାନତା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଅ�ମ�ନେର େଜ�ାତିର �କାଶ େହାଇଯାଇଛି। 
 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਖੁ ਿਖਨ ਮਿਹ ਿਬਨਸੇ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਪ�ਭੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ 
ଏହା�ାରା ଜ� �-ମରଣର ଦୁଃଖ ଏକ �ଣେର ନାଶ େହାଇଯାଇଛି ଏବଂ ଅବିନାଶୀ �ଭୁ�ୁ ପାଇଛି।  
 
ਹਿਰ ਆਿਪ ਕਰਤੈ ਪੁਰਬੁ ਕੀਆ ਸਿਤਗੁਰ ੂਕੁਲਖੇਿਤ ਨਾਵਿਣ ਗਇਆ ॥ 
ଇ�ର �ୟଂ ହି ଁଏହ ିପବ�ର ସେୁନଲି ଅବସର ବନାଇଛ�ି, ସଦଗରୁୁ (ଅମର ଦାସ) କୁରୁେ�� ତୀଥ� �ାନ 
ପାଇ ଁଯାଇଛ�ି। 
 
ਨਾਵਣੁ ਪੁਰਬੁ ਅਭੀਚ ੁਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਦਰਸੁ ਭਇਆ ॥੧॥ 
ବା�ବେର ଗରୁୁ� ଦଶ�ନ ହି ଁତୀଥ� �ାନର ପଣୂ� ଫଳ ଅେଟ||1|| 
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ਮਾਰਿਗ ਪਿੰਥ ਚਲੇ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਸੰਿਗ ਿਸਖਾ ॥ 
ସଦଗରୁୁ (ଅମର ଦାସ)� ସହତି ତାହା� ଶଷି� ମ� ମାଗ�େର ଚାଲିଥା�ି, 
 
ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਬਣੀ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਿਨਮਖ ਿਵਖਾ ॥ 
�ତି �ଣେର ଭ�ି-�ାନର େଗା� �ୀ େହାଇଛି। 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਬਣੀ ਪ�ਭ ਕੇਰੀ ਸਭੁ ਲੋਕੁ ਵੇਖਿਣ ਆਇਆ ॥ 
ଶଷି� ସହତି �ଭୁ ଭ�ିର ଚ��ା ଚାଲିଥାଏ ଏବଂ ସମେ� ତାହା� ଦଶ�ନାଥ� ଅଟ�ି। 
 
ਿਜਨ ਦਰਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ਗੁਰ ੂਕੀਆ ਿਤਨ ਆਿਪ ਹਿਰ ਮੇਲਾਇਆ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଦଶ�ନ କରିଛି, ତାହାକୁ �ଭୁ �ୟଂ ମିଳାଇଛ�ି। 
 
ਤੀਰਥ ਉਦਮੁ ਸਿਤਗੁਰ ੂਕੀਆ ਸਭ ਲੋਕ ਉਧਰਣ ਅਰਥਾ ॥ 
େଲାକ�ୁ ଉ�ାର କରିବା ପାଇ ଁସଦଗରୁୁ (ଅମର ଦାସ) ତୀଥ� ଯିବା କାଯ�� କରିଛ�ି। 
 
ਮਾਰਿਗ ਪਿੰਥ ਚਲੇ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਸੰਿਗ ਿਸਖਾ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� ସହତି ତାହା� ଶଷି� ମ� ରା�ାେର ଚାଲିଥା�ି||2|| 
 
ਪ�ਥਮ ਆਏ ਕੁਲਖੇਿਤ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਪੁਰਬੁ ਹਆੋ ॥ 
ସଦଗରୁୁ (ଅମର ଦାସ) ପବୂ�ରୁ କୁରୁ�� ଆସିଥ �େଲ, େଯଉଠଁ ିତାହା� ଦଶ�ନର ପବ� େହାଇଛି। 
 
ਖਬਿਰ ਭਈ ਸੰਸਾਿਰ ਆਏ ਤ�ੈ ਲੋਆ ॥ 
ସଂସାରେର ତାହା� ଖ�ାତି େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ତିନି େଲାକର ଜୀବ ଦଶ�ନାଥ�ୀ ଆସିଛ�ି। 
 
ਦੇਖਿਣ ਆਏ ਤੀਿਨ ਲੋਕ ਸੁਿਰ ਨਰ ਮੁਿਨ ਜਨ ਸਿਭ ਆਇਆ ॥ 
ତିନି େଲାକର େଦବ ଗଣ, ମନୁଷ� ଏବଂ ମନିୁଜନ ଆଦି ସମେ� ଗରୁୁ ଦଶ�ନ ପାଇ ଁଆସିଛ�ି। 
 
ਿਜਨ ਪਰਿਸਆ ਗੁਰ ੁਸਿਤਗੁਰ ੂਪਰੂਾ ਿਤਨ ਕੇ ਿਕਲਿਵਖ ਨਾਸ ਗਵਾਇਆ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଦଶ�ନ ଓ ଚରଣ �ଶ� କରିଛ�ି, ତାହାର ସବୁ ପାପ-ଅପରାଧ ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਜੋਗੀ ਿਦਗੰਬਰ ਸਿੰਨਆਸੀ ਖਟ ੁਦਰਸਨ ਕਿਰ ਗਏ ਗੋਸਿਟ ਢਆੋ ॥ 
େଯାଗୀ ଦିଗ��ର ଏବଂ ଛଅ �କାରର ସ��ାସୀ ତାହା� ସାଥ �େର �ାନ-େଗା� �ୀ ଏବଂ ଗରୁୁ�ୁ ମାନିଥା�ି। 
 
ਪ�ਥਮ ਆਏ ਕੁਲਖੇਿਤ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਪੁਰਬੁ ਹਆੋ ॥੩॥ 
ସଦଗରୁୁ (ଅମର ଦାସ) କୁରୁେ�� ଆସିଛ�ି, େଯଉଠଁ ିତାହା� ଦଶ�ନ ପବ� େହାଇ ଯାଇଛି||3|| 
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ਦਤੁੀਆ ਜਮਨੁ ਗਏ ਗੁਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪਨੁ ਕੀਆ ॥ 
ତାହାପେର ଗରୁୁଜୀ ଯମନୁାକୁ ଯାଇଥ �େଲ, େଯଉଠଁ ିେସ ହରିନାମ ଜପ କରିଛ�ି। 
 
ਜਾਗਾਤੀ ਿਮਲੇ ਦ ੇਭੇਟ ਗੁਰ ਿਪਛੈ ਲੰਘਾਇ ਦੀਆ ॥ 
େସଠାେର କରାଧ �କାରୀ ଉପହାର େଦଇ ଗରୁୁଜୀ� ସହତି ମିଶଛି�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� ଶଷି� କହୁଥ �ବା ସମ� 
ବ��ି ଟିକସ ବିନା ଆଗକୁ ଯାଇଛ�ି। 
 
ਸਭ ਛੁਟੀ ਸਿਤਗੁਰ ੂਿਪਛੈ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਧਆਇਆ ॥ 
ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� ନିେ��ଶାନୁସାେର ଚାଲି ଈ�ର� ଭଜନ କରିଛି, େସମାେନ ସମେ� ସଂସାରର ବ�ନରୁ 
ମ�ୁ େହାଇଛ�ି। 
 
ਗੁਰ ਬਚਿਨ ਮਾਰਿਗ ਜ ੋਪੰਿਥ ਚਾਲੇ ਿਤਨ ਜਮੁ ਜਾਗਾਤੀ ਨੇਿੜ ਨ ਆਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ଯିଏ ସତମାଗ�େର ଚାଲିଥାଏ, ତାହାକୁ ଯମ ରୂପୀ କରାଧ �କାରୀ ମ� ସମସ�ା ସ�ିୃ କରି 
ପାର�ି ନାହି।ଁ 
 
ਸਭ ਗੁਰ ੂਗੁਰ ੂਜਗਤੁ ਬਲੈੋ ਗੁਰ ਕੈ ਨਾਇ ਲਇਐ ਸਿਭ ਛੁਟਿਕ ਗਇਆ ॥ 
ଜଗତର ସମେ� ଗରୁୁ� ଯଶ ଗାନ କରିଥା�ି, ଗରୁୁ� ନାମ ଜପିବା �ାରା ସମେ� ମ�ୁ େହାଇ ଯାଇଛ�ି। 
 
ਦਤੁੀਆ ਜਮਨੁ ਗਏ ਗੁਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪਨੁ ਕੀਆ ॥੪॥ 
ତାହାପେର ଗରୁୁଜୀ ଯମନୁାକୁ ଆସି ହରିନାମ ଭଜନ କରିଛ�ି||4|| 
 
ਿਤ�ਤੀਆ ਆਏ ਸੁਰਸਰੀ ਤਹ ਕਉਤਕੁ ਚਲਤੁ ਭਇਆ ॥ 
ତାହାପେର େସ ଗ�ା (ହରି�ାର) ଆସି ବିଚି� ଲୀଳା ରଚିଛ�ି। 
 
ਸਭ ਮੋਹੀ ਦੇਿਖ ਦਰਸਨੁ ਗੁਰ ਸੰਤ ਿਕਨੈ ਆਢ ੁਨ ਦਾਮੁ ਲਇਆ ॥ 
ସ�-ଗରୁୁ� ଦଶ�ନ କରି ସମେ� େମାହତି େହାଇ ଯାଇଛ�ି ଏବଂ େକହ ିମ� ଏକ କଉଡି ମଲୂ� େନଇ 
ନାହା�ି। 
 
ਆਢ ੁਦਾਮੁ ਿਕਛੁ ਪਇਆ ਨ ਬਲੋਕ ਜਾਗਾਤੀਆ ਮੋਹਣ ਮੁਦੰਿਣ ਪਈ ॥ 
ଧନ-ଦାନ େନବା ବାଲା ପେୁରାହତି-ପ�ିତ କିଛି ମ� େନଇ ନାହା�ି, େସ ଚୁପ ରହଛି�ି।  
 
ਭਾਈ ਹਮ ਕਰਹ ਿਕਆ ਿਕਸੁ ਪਾਿਸ ਮਾਂਗਹ ਸਭ ਭਾਿਗ ਸਿਤਗੁਰ ਿਪਛੈ ਪਈ ॥ 
େସମାେନ କହବିାକୁ ଲାଗିେଲ, େହ ଭାଇ! ଆେମ କଣ କରିବୁ, ସମେ� ସଦଗରୁୁ� ଶରଣେର ଅଛ�ି। 
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ਜਾਗਾਤੀਆ ਉਪਾਵ ਿਸਆਣਪ ਕਿਰ ਵੀਚਾਰ ੁਿਡਠਾ ਭੰਿਨ ਬਲੋਕਾ ਸਿਭ ਉਿਠ ਗਇਆ ॥ 
ଧନ-ଦାନ େନବା ବାଲା ପେୁରାହତି ଉପାୟ, ବୁ�ି �େୟାଗ କରି ସବୁ େଗାଲକ ଉଠାଇଛ�ି। 
 
ਿਤ�ਤੀਆ ਆਏ ਸੁਰਸਰੀ ਤਹ ਕਉਤਕੁ ਚਲਤੁ ਭਇਆ ॥੫॥ 
ଏହପିରି େସ ଗ�ା(ହରି�ାର) ଆସିଛ�ି ଏବଂ େସଠାେର ବିଚି� ଲୀଳା ରଚନା କରିଛ�ି||5|| 
 
ਿਮਿਲ ਆਏ ਨਗਰ ਮਹਾ ਜਨਾ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਓਟ ਗਹੀ ॥ 
ପଣୁ ିନଗରର �ତି�ି �ତ ବ��ି ମିଶ ିଗରୁୁଜୀ� ପାଖକୁ ଆସିଛ�ି ଏବଂ ତାହା� ଆ�ା �ହଣ କରିଛ�ି। 
 
ਗੁਰ ੁਸਿਤਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਗੋਿਵਦ ੁਪੁਿਛ ਿਸਿਮ�ਿਤ ਕੀਤਾ ਸਹੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ େସ ଈ�ର� ବିଷୟେର ନିଜ ଜି�ାସା ବ�� କରିଛ�ି, ଗରୁୁଜୀ ସମ୍ତିୃର ଆଧାରେର 
ତାହା�ୁ ସ��ି �ଦାନ କରିଛ�ି। 
 
ਿਸਿਮ�ਿਤ ਸਾਸਤ� ਸਭਨੀ ਸਹੀ ਕੀਤਾ ਸੁਿਕ ਪ�ਿਹਲਾਿਦ ਸ�ੀਰਾਿਮ ਕਿਰ ਗੁਰ ਗੋਿਵਦ ੁਿਧਆਇਆ ॥ 
ଗରୁୁଜୀ ସମ୍ତିୃ ଏବଂ ଶା�ର ଆଧାରେର ତଥ� ବତାଇଛ�ି େଯ ଶକୁେଦବ, ଭ� �ହଲାଦ ଏବଂ 
�ୀରାମଚ� କାହିକିଁ ଈ�ର� ସ�ା ମାନି ତାହା� �ାନ କରିଛ�ି ଏବଂ  
 
ਦੇਹੀ ਨਗਿਰ ਕੋਿਟ ਪਚੰ ਚਰੋ ਵਟਵਾਰੇ ਿਤਨ ਕਾ ਥਾਉ ਥੇਹ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
େଦହ ରୂପୀ ନଗର ଦୁଗ�େର ପା� ବିକାର ରୂପୀ େଚାରକୁ ମାରି େଦଇଛ�ି। 
 
ਕੀਰਤਨ ਪਰੁਾਣ ਿਨਤ ਪੁੰਨ ਹਵੋਿਹ ਗੁਰ ਬਚਿਨ ਨਾਨਿਕ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਲਹੀ ॥ 
େସଠାେର ନିତ� �ଭୁ କୀ��ନ, ପରୁାଣର କଥା ଏବଂ ଦାନ-ପଣୂ� େହଉଛି, ନାନକ� କଥାେଜ ତାହା� 
�ଭୁ-ଭ�ି �ା� େହାଇଛି। 
 
ਿਮਿਲ ਆਏ ਨਗਰ ਮਹਾ ਜਨਾ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਓਟ ਗਹੀ ॥੬॥੪॥੧੦॥ 
ନଗରର କୁଳୀନ ପରୁୁଷ ମିଶ ିଗରୁୁଜୀ� ସା�ି�େର ଆସିଛ�ି ଏବଂ ତାହା� ଆ�ୟ ପାଇଛ�ି||6||4||10|| 
 
ਤੁਖਾਰੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫ 
ତୁଖାରୀ ଛ� ମହଲା 5॥  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
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ਘੋਿਲ ਘੁਮਾਈ ਲਾਲਨਾ ਗੁਿਰ ਮਨੁ ਦੀਨਾ ॥ 
େହ �ାମୀ! ମ ଁ ୁତୁମ ଉପେର େକାଟି େକାଟି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, ଗରୁୁ� �ାରା ମ ଁ ୁଏହ ିମନ େତାେତ ଅପ�ଣ 
କରିଛି। 
 
ਸੁਿਣ ਸਬਦ ੁਤੁਮਾਰਾ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਭੀਨਾ ॥ 
ତୁମର ଶ� ଶଣୁ ିେମାର ମନ ଭିଜି ଯାଇଛି, 
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਭੀਨਾ ਿਜਉ ਜਲ ਮੀਨਾ ਲਾਗਾ ਰਗੁੰ ਮਰੁਾਰਾ ॥ 
ଏହ ିମନ େତାର େ�ମେର ଏପରି ଭିଜି ଯାଇଛି, େଯପରି ମାଛର ଜଳ ସହତି େ�ମ େହାଇଥାଏ। 
 
ਕੀਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ਠਾਕੁਰ ਤਰੇਾ ਮਹਲੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର ଘର ଅପାର ଅେଟ, ଏହାର ମଲୂ� କଳନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ 
 
ਸਗਲ ਗੁਣਾ ਕੇ ਦਾਤ ੇਸੁਆਮੀ ਿਬਨਉ ਸੁਨਹ ੁਇਕ ਦੀਨਾ ॥ 
େହ ସବ� ଗଣୁର ଦାତା, �ାମୀ! ଦୀନର ଏକ ବିନୟ ଶଣୁ,  
 
ਦੇਹ ੁਦਰਸੁ ਨਾਨਕ ਬਿਲਹਾਰੀ ਜੀਅੜਾ ਬਿਲ ਬਿਲ ਕੀਨਾ ॥੧॥ 
ନାନକ େତା' �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥା�ି, ନିଜ ଦଶ�ନ �ଦାନ କର, ଏହ ି�ାଣୀ େତା' �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ||1|| 
 
ਇਹ ੁਤਨੁ ਮਨੁ ਤੇਰਾ ਸਿਭ ਗੁਣ ਤਰੇੇ ॥ 
ଏହ ିତନ-ମନ ସବୁ ଗଣୁ େତାର ଦାନ ଅେଟ, 
 
ਖੰਨੀਐ ਵੰਞਾ ਦਰਸਨ ਤਰੇੇ ॥ 
େତାର ଦଶ�ନ ପାଇବା ପାଇ ଁଟୁକୁଡା ଟୁକୁଡା େହବା ପାଇ ଁ��ୁତ ଅଛି। 
 
ਦਰਸਨ ਤਰੇ ੇਸੁਿਣ ਪ�ਭ ਮੇਰੇ ਿਨਮਖ ਿਦ�ਸਿਟ ਪੇਿਖ ਜੀਵਾ ॥ 
େହ େମାର �ଭୁ! ଶଣୁ, ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� େତାେତ ଦଶ�ନ କରି ମ ଁ ୁଜୀବନ ପାଇଥାଏ। 
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਸੁਨੀਜ ੈਤਰੇਾ ਿਕਰਪਾ ਕਰਿਹ ਤ ਪੀਵਾ ॥ 
େତାର ଅମତୃ ନାମ ଶଣୁା ଯାଇଥାଏ, ଯଦି େତାର କୃପା େହାଇଥାଏ, ମ ଁ ୁମ� ଏହା ପାନ କରି ପାରିବି। 
 
ਆਸ ਿਪਆਸੀ ਿਪਰ ਕੈ ਤਾਈ ਿਜਉ ਚਾਿਤ�ਕੁ ਬੂੰਦਰੇੇ ॥ 
େଯପରି ଚାତକ ଜଳ ବି�ୁ ପାଇ ଁତୃ�ା�� େହାଇଥାଏ, େସପରି ହି ଁଜୀବ-�ୀ �ଭୁ� ଆଶାେର ତୃଷା�� 
ବନିଥାଏ। 
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ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਜੀਅੜਾ ਬਿਲਹਾਰੀ ਦਹੇ ੁਦਰਸੁ ਪ�ਭ ਮੇਰੇ ॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ େମାର �ଭୁ! େମାେତ ଦଶ�ନ �ଦାନ କର, କାରଣ ଏହ ି�ାଣ ମ� ତୁମ �ତି ସମପ�ତ 
ଅେଟ।||2|| 
 
ਤੂ ਸਾਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਸਾਹ ੁਅਿਮਤਾ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ତୁ ପରମ ସତ� ଅଟୁ, ସଂସାରର ମାଲିକ ଅଟୁ, ସାହୁକାର ଅଟୁ। 
 
ਤੂ ਪ�ੀਤਮੁ ਿਪਆਰਾ ਪ�ਾਨ ਿਹਤ ਿਚਤਾ ॥ 
ତୁ �ିୟତମ ଅଟୁ, ଆମ ହୃଦୟ ଏବଂ ଜୀବନ ଠାରୁ ମ� ଅଧ �କ �ିୟ ଅଟୁ। 
 
ਪ�ਾਨ ਸੁਖਦਾਤਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਤਾ ਸਗਲ ਰੰਗ ਬਿਨ ਆਏ ॥ 
�ାଣକୁ ସଖୁ େଦବା ବାଲା �ଭୁ� େବାଧ ଗରୁୁ� �ାରା େହାଇଥାଏ ସବୁ ର�-ତମାସା ତାହା� �ାରା ହି ଁ
ବନା େହାଇଛି। 
 
ਸੋਈ ਕਰਮੁ ਕਮਾਵੈ ਪ�ਾਣੀ ਜੇਹਾ ਤੂ ਫਰੁਮਾਏ ॥ 
�ାଣୀ େସହ ିକମ� କରିଥାଏ, ତୁ ଯାହା ଆେଦଶ କରୁ। 
 
ਜਾ ਕਉ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੀ ਜਗਦੀਸੁਿਰ ਿਤਿਨ ਸਾਧਸਿੰਗ ਮਨੁ ਿਜਤਾ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ଜଗଦୀ�ର କୃପା କରିଛ�ି, େସ ସାଧସୁ�ତିେର ମନକୁ ଜିତି େନଇଛି। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਜੀਅੜਾ ਬਿਲਹਾਰੀ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਤਉ ਿਦਤਾ ॥੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଏହ ି�ାଣ ମ� ତୁମ �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, କାରଣ ଏହ ିଆ�ା ଶରୀର ସବୁ େତାର ଦାନ 
ଅେଟ||3|| 
 
ਿਨਰਗੁਣੁ ਰਾਿਖ ਲੀਆ ਸਤੰਨ ਕਾ ਸਦਕਾ ॥ 
ସ� ପରୁୁଷ େମା' ଭଳି ଗଣୁବିହୀନକୁ ପରମା�ା ର�ା କରିଛ�ି, 
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਢਾਿਕ ਲੀਆ ਮੋਿਹ ਪਾਪੀ ਪੜਦਾ ॥ 
ସଦଗରୁୁ େମାେତ େଯପରି ପାପୀର ପରଦା ଢା�ି େଦଇଛ�ି।  
 
ਢਾਕਨਹਾਰੇ ਪ�ਭੂ ਹਮਾਰ ੇਜੀਅ ਪ�ਾਨ ਸੁਖਦਾਤ ੇ॥ 
ଆ�ା ଏବଂ �ାଣକୁ ସଖୁ େଦବା ବାଲା �ଭୁ ହି ଁଆମର ପାପ-ଅପରାଧ ଢା�ି େଦଇଛ�ି। 
 
ਅਿਬਨਾਸੀ ਅਿਬਗਤ ਸੁਆਮੀ ਪਰੂਨ ਪੁਰਖ ਿਬਧਾਤੇ ॥ 
େସ ଅବିନାଶୀ, ଅବ��, ସଂସାରର �ାମୀ, ପ�ୂ� ପରମ ପରୁୁଷ ବିଧାତା ଅଟ�ି। 
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ਉਸਤਿਤ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਤੁਮਾਰੀ ਕਉਣੁ ਕਹੈ ਤੂ ਕਦ ਕਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର �ଶଂସା କୁହାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ(ଅଥ�ାତ େତାର �ଶଂସାର େକୗଣସି ଅ� ନାହି)ଁ, କିଏ 
କହ ିପାରିବ େଯ ତୁ େକଉଠଁ ିେକଉଠଁ ିବ�ା� ଅଟୁ। 
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਤਾ ਕੈ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਮਲੈ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਿਨਮਕਾ ॥੪॥੧॥੧੧॥ 
ଦାସ ନାନକ େସହ ିଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଅଟ�ି, ଯାହା�ାରା ହରିନାମ ମିଳିଯାଏ||4||1||11|| 
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Page 1118 
 
ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੧ 
େକଦାର ମହଲା 4 ଘର 1  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਨਤ ਗਾਵੀਐ ਰੇ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ନିତ� ରାମ-ନାମ ଭଜନ କର; 
 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਨ ਜਾਈ ਹਿਰ ਲਿਖਆ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਿਮਲੈ ਲਖਾਵੀਐ ਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅପହ�, ମନ-ବାଣୀରୁ ଉ��େର �ଭୁ�ୁ ଦଶ�ନ କରାଯାଇ ପାେର ନାହି ଁ, ପର� ଯଦି ଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି ସା�ାତ 
େହାଇଯାଏ॥ରୁହ॥  
 
ਿਜਸੁ ਆਪੇ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕਉ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਵੀਐ ਰੇ ॥ 
େମାର �ାମୀ ଯାହା ଉପେର ନିଜ କୃପା କରିଥା�ି, େସହ ିବ��ିକୁ ନିଜ ଲ�େର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି। 
 
ਸਭੁ ਕੋ ਭਗਿਤ ਕਰੇ ਹਿਰ ਕੇਰੀ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਸ ੋਥਾਇ ਪਾਵੀਐ ਰੇ ॥੧॥ 
ଏପରି ତ ସବୁ ବ��ି �ଭୁ� ଭ�ି କରିଥା�ି, କି� �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ତ ସଫଳ େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਹਿਰ ਪਿਹ ਹਿਰ ਦਵੇੈ ਤਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੀਐ ਰੇ ॥ 
ହରିନାମ ଅମଲୂ� ଅେଟ, ଏହ ିଭ�ାର �ଭୁ� ପାଖେର ଅଛି, ଯଦି େସ ନାମ �ଦାନ କରିଥା�ି, 
ତାହାେହେଲ ହି ଁତାହା� ନାମର ଚି�ନ କରାଯାଇ ଥାଏ।                                                    
 
ਿਜਸ ਨੋ ਨਾਮੁ ਦਇੇ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਿਤਸੁ ਲੇਖਾ ਸਭੁ ਛਡਾਵੀਐ ਰੇ ॥੨॥ 
ଯାହାକୁ େମାର �ାମୀ ନାମ େଦଇଥା�ି, େସ ସବୁ ବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇଯା�ି||2|| 
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਅਰਾਧਿਹ ਸ ੇਧੰਨੁ ਜਨ ਕਹੀਅਿਹ ਿਤਨ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੁ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਵੀਐ ਰੇ ॥ 
ହରିନାମର ଆରାଧନା କରିବା ବାଲା ବ��ି ଧନ� ମାନାଯାଇ ଥାଏ ଏବଂ ତାହାର କପାଳେର �ାର�ରୁ ହି ଁ
ଉ�ମ ଭାଗ� େଲଖା େହାଇଥାଏ। 
 
ਿਤਨ ਦੇਖੇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਬਗਸੈ ਿਜਉ ਸੁਤੁ ਿਮਿਲ ਮਾਤ ਗਿਲ ਲਾਵੀਐ ਰੇ ॥੩॥ 
ତାହା�ୁ େଦଖ � େମାର ମନ ଏପରି ଆନ�ିତ େହାଇଯାଏ, େଯପରି ସ�ାନକୁ ମିଶ ିମାତା ଗଳାେର ଲଗାଇ 
େନଇଥାଏ||3|| 
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ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਹਿਰ ਿਪਤਾ ਪ�ਭ ਮੇਰੇ ਮੋ ਕਉ ਦੇਹ ੁਮਤੀ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਪਾਵੀਐ ਰ ੇ॥ 
ଆେମ ଶଶି ୁଅଟୁ, �ଭୁ ଆମର ପିତା ଅଟ�ି, େହ �ଭୁ! େମାେତ ଏପରି ଉପେଦଶ ଦିଅ, ଯାହା�ାରା େତାେତ 
�ା� କରି ପାରିବି।  
 
ਿਜਉ ਬਛੁਰਾ ਦੇਿਖ ਗਊ ਸੁਖੁ ਮਾਨੈ ਿਤਉ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗਿਲ ਲਾਵੀਐ ਰੇ ॥੪॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ଈ�ର! େଯପରି ବାଛୁରୀକୁ େଦଖ � ଗାଈ ସଖୁ ଅନୁଭବ କରିଥାଏ, େସପରି ହି ଁ
ଗଳାେର ଲଗାଇ ପରମ ସଖୁ �ଦାନ କର||4||1|| 
 
ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੧ 
େକଦାର ମହଲା 4 ଘର 1  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਨ ਕਹ ੁਰ ੇ॥ 
େହ େମାର ମନ! ପରେମ�ର� �ୁତିଗାନ କର; 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੂਕੇ ਚਰਨ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੂਜਹ ੁਇਨ ਿਬਿਧ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਲਹ ੁਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ଚରଣ େଧାଇ େମାର �ଭୁ�ୁ �ା� କର॥ରୁହ॥  
 
ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਅਿਭਮਾਨੁ ਿਬਖੈ ਰਸ ਇਨ ਸੰਗਿਤ ਤੇ ਤੂ ਰਹ ੁਰੇ ॥ 
କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଓ ଅହଂକାର- ଏହ ିପା� ବିକାରର ସ�ତିରୁ ତୁେମ ଦୂରେର ରୁହ, ସ�� 
ସହତି ମିଶ ିପରେମ�ର� ସ�ତି �ା� କର। 
 
ਿਮਿਲ ਸਤਸਗੰਿਤ ਕੀਜੈ ਹਿਰ ਗੋਸਿਟ ਸਾਧ ੂਿਸਉ ਗੋਸਿਟ ਹਿਰ ਪ�ੇਮ ਰਸਾਇਣੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਸਾਇਣੁ 
ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਾਮ ਰਮਹ ੁਰ ੇ॥੧॥ 
ସାଧ-ୁସ�� ସ�ତି କରିବା �ାରା େ�ମ ରସାୟନର ଲବଧ � େହାଇଥାଏ। ରାମ ନାମ ରସାୟନ ପାନ କର 
ଏବଂ ରାମ ନାମର ଭଜନେର ଲୀନ ରୁହ||1|| 
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ਅੰਤਰ ਕਾ ਅਿਭਮਾਨੁ ਜੋਰ ੁਤੂ ਿਕਛੁ ਿਕਛੁ ਿਕਛੁ ਜਾਨਤਾ ਇਹ ੁਦਿੂਰ ਕਰਹ ੁਆਪਨ ਗਹ ੁਰ ੇ॥ 
ମନର ଅଭିମାନ େବାଲି ଯାହା କିଛି ତୁ ଜାଣ,ୁ ତାହାକୁ ଦୂର କରି ନିଜକୁ ନିୟ�ଣେର ରଖ। 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਿਰ ਦਇਆਲ ਹੋਹ ੁਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਸਤੰਨ ਕੀ ਧੂਿਰ ਕਿਰ ਹਰ ੇ॥੨॥੧॥੨॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ �ାମୀ! ଦୟାଳୁ େହାଇ ସ�� ଚରଣ ଧଳିୂ ବନି ଯାଅ||2||1||2|| 
 
ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ 
େକଦାର ମହଲା 5 ଘର 2  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਮਾਈ ਸੰਤਸਿੰਗ ਜਾਗੀ ॥ 
େହ ମା' ସ�� ସହତି ଜାଗତିୃ �ା� ହୁଅ, 
 
ਿਪ�ਅ ਰਗੰ ਦਖੈੇ ਜਪਤੀ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ିୟ� ର� େଦଖ � ସଖୁନିଧ � ହରିନାମକୁ ହି ଁଜପ କର॥ରୁହ॥  
 
ਦਰਸਨ ਿਪਆਸ ਲੋਚਨ ਤਾਰ ਲਾਗੀ ॥ 
�ଭୁ ଦଶ�ନର ଲାଳସାେର େନ� ଏଠାେର ହି ଁଲଗାଅ ଏବଂ  
 
ਿਬਸਰੀ ਿਤਆਸ ਿਬਡਾਨੀ ॥੧॥ 
ଅନ� ଚିଜର ତୃ�ା ତ�ାଗ କର||1|| 
 
ਅਬ ਗੁਰ ੁਪਾਇਓ ਹੈ ਸਹਜ ਸੁਖਦਾਇਕ ਦਰਸਨੁ ਪੇਖਤ ਮਨੁ ਲਪਟਾਨੀ ॥ 
ବ��ମାନ, ଗରୁୁ�ୁ ପାଇ ଯାଇଛି, ଯିଏ ପରମ ସଖୁ �ଦାନ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, ତାହା� ଦଶ�ନ କରିବା 
ମାେ� ମନ େସଥ �େର ଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਦੇਿਖ ਦਮੋਦਰ ਰਹਸੁ ਮਿਨ ਉਪਿਜਓ ਨਾਨਕ ਿਪ�ਅ ਅੰਿਮ�ਤ ਬਾਨੀ ॥੨॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ �ଭୁ�ୁ େଦଖ � ମନେର ଆନ� ହି ଁଆନ� ଉ�� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ େସହ ି�ିୟ� 
ଅମତୃ ବାଣୀ ବିେଭାର କରି େଦଇଛି||2||1|| 
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ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੩ 
େକଦାର ମହଲା 5 ଘର 3 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਦੀਨ ਿਬਨਉ ਸੁਨੁ ਦਇਆਲ ॥ 
େହ ଦୟା ସାଗର! ଏହ ିଦୀନର ବିନତି ଶଣୁ; 
 
ਪੰਚ ਦਾਸ ਤੀਿਨ ਦੋਖੀ ਏਕ ਮਨੁ ਅਨਾਥ ਨਾਥ ॥ 
େହ ଅନାଥର ନାଥ! ମନ େକବଳ ଏକ ହି ଁଅେଟ, କି� ପା� ବିକାର ରୂପୀ ଦାସ ଏବଂ ତିନି ଗଣୁ ରୂପୀ 
େଦାଷୀ ପୀଡା େଦଉଛ�ି,  
 
ਰਾਖੁ ਹੋ ਿਕਰਪਾਲ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ କୃପାନିଧ �! ଏହା ଠାରୁ େମାେତ ର�ା କର॥ରୁହ॥  
 
ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਗਵਨੁ ਕਰਉ ॥ 
ମ ଁ ୁତୀଥ�-ଯା�ାର ଅେନକ ଯ� କରିଥାଏ, 
 
ਖਟ ੁਕਰਮ ਜੁਗਿਤ ਿਧਆਨੁ ਧਰਉ ॥ 
ଛଅ କମ�ର ଯ�ିୁେର �ାନ ଲଗାଇ ଥାଏ, 
 
ਉਪਾਵ ਸਗਲ ਕਿਰ ਹਾਿਰਓ ਨਹ ਨਹ ਹਟੁਿਹ ਿਬਕਰਾਲ ॥੧॥ 
ସବୁ ଉପାୟ କରି ହାରି ଯାଇଛି, କି� ବିକରାଳ ବିକାର ଦୂର େହଉନାହି ଁ||1|| 
 
ਸਰਿਣ ਬਦੰਨ ਕਰਣੁਾ ਪਤੇ ॥ 
େହ କରୁଣାମୟ! େତାର ଶରଣେର ଆସିଛି, େତାର ବ�ନା କରିଥାଏ। 
 
ਭਵ ਹਰਣ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰੇ ॥ 
େହ �ୀହରି! ସ�ିୃର ଜ� �-ମରଣର ବ�ନ ତୁ ହି ଁ କାଟିବା ବାଲା ଅଟୁ, 
 
ਏਕ ਤੂਹੀ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ॥ 
େକବଳ ତୁ ହି ଁଦୀନ �ତି ଦୟା କରିବା ବାଲା ଅଟୁ। 
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ਪ�ਭ ਚਰਨ ਨਾਨਕ ਆਸਰੋ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ �ଭୁ! େତାର ଚରଣର ହି ଁଆ�ା ଅଛି। 
 
ਉਧਰੇ ਭ�ਮ ਮੋਹ ਸਾਗਰ ॥ 
�ମ-େମାହରୁ େମାର ଉ�ାର  
 
ਲਿਗ ਸਤੰਨਾ ਪਗ ਪਾਲ ॥੨॥੧॥੨॥ 
ସ�� ଚରଣେର ଲାଗି ହି ଁପାଇ ଯାଇଛି||2||1||2|| 
 
ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੪ 
େକଦାର ମହଲା 5 ଘର 4 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਸਰਨੀ ਆਇਓ ਨਾਥ ਿਨਧਾਨ ॥ 
େହ ସଖୁନିଧାନ, �ାମୀ! ମ ଁ ୁେତାର ଶରଣେର ଆସିଛି। 
 
ਨਾਮ ਪ�ੀਿਤ ਲਾਗੀ ਮਨ ਭੀਤਿਰ ਮਾਗਨ ਕਉ ਹਿਰ ਦਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମନେର େତାର ନାମ ସହତି �ୀତି ଲାଗି ଯାଇଛି, େତା' ଠାରୁ ହରିନାମ ଦାନ ମାଗଅୁଛି||1||pause|| 
 
ਸੁਖਦਾਈ ਪਰੂਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਰਾਖਹ ੁਮਾਨ ॥ 
େହ ସଖୁଦାତା! ପରିପ�ୂ� ପରେମ�ର! କୃପା କରି େମାର ମାନ ରଖ, 
 
ਦੇਹ ੁਪ�ੀਿਤ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਗੁਨ ਰਸਨ ਬਖਾਨ ॥੧॥ 
େହ �ାମୀ! ସାଧ�ୁ ସହତି �ୀତି �ଦାନ କର, େଯପରି ଜି� �ା �ାରା ମ ଁ ୁେତାର ଗଣୁର ବ��ନା କରି 
ପାରିବି||1|| 
 
ਗੋਪਾਲ ਦਇਆਲ ਗੋਿਬਦ ਦਮੋਦਰ ਿਨਰਮਲ ਕਥਾ ਿਗਆਨ ॥ 
େହ େଗାବି�, େଗାପାଳ, ଦୟାଳୁ ପରେମ�ର! େତାର �ାନ କଥା ଅତି ପବି� ଅେଟ। 
 
ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਿਰ ਕੈ ਰੰਿਗ ਰਾਗਹ ੁਚਰਨ ਕਮਲ ਸੰਿਗ ਿਧਆਨ ॥੨॥੧॥੩॥ 
ନାନକ�ୁ ହରି� ର�େର ର�ୀନ କର, େଯପରି ତାହା� �ାନ େତାର ଚରଣ କମଳେର ଲୀନ 
ଅରହବି||2||1||3|| 
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ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େକଦାର ମହଲା 5 ॥ 
 
ਹਿਰ ਕੇ ਦਰਸਨ ਕੋ ਮਿਨ ਚਾਉ ॥ 
େମାର ମନେର ପରମା�ା� ଦଶ�ନର କାମନା ଅଛି, 
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸਤਸੰਿਗ ਿਮਲਾਵਹ ੁਤੁਮ ਦਵੇਹ ੁਅਪਨੋ ਨਾਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! କୃପା କରି ସ�� ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ ଏବଂ ତୁେମ ନିଜ ନାମ �ଦାନ କର॥ରୁହ॥ 
 
ਕਰਉ ਸਵੇਾ ਸਤ ਪਰੁਖ ਿਪਆਰੇ ਜਤ ਸੁਨੀਐ ਤਤ ਮਿਨ ਰਹਸਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁ�ିୟ ସତପରୁୁଷ� େସବାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, େଯେତେବେଳ ତାହା� ଯଶ ଶଣୁଥିାଏ, ମନେର ଭରପରୁ 
ଆନ� ଉ�� େହାଇଥାଏ। 
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ਵਾਰੀ ਫਰੇੀ ਸਦਾ ਘੁਮਾਈ ਕਵਨੁ ਅਨੂਪੁ ਤਰੇ ੋਠਾਉ ॥੧॥ 
େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁସବ�ଦା େତା' �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, େତାର ଅନୁପମ �ାନ କିପରି ଅେଟ||1|| 
 
ਸਰਬ ਪ�ਿਤਪਾਲਿਹ ਸਗਲ ਸਮਾਲਿਹ ਸਗਿਲਆ ਤੇਰੀ ਛਾਉ ॥ 
ତୁ ସବୁ ଜୀବ� େପାଷକ ଅଟୁ, ସବୁ�ୁ େପାଷଣ କରୁ ଏବଂ େସମାନ�ୁ େତାର ହି ଁଆ�ା ଅଛି।  
 
ਨਾਨਕ ਕੇ ਪ�ਭ ਪੁਰਖ ਿਬਧਾਤੇ ਘਿਟ ਘਿਟ ਤੁਝਿਹ ਿਦਖਾਉ ॥੨॥੨॥੪॥ 
େହ ନାନକ� �ଭୁ! େହ ପରମ ପରୁୁଷ ବିଧାତା! ମ ଁ ୁ�ତି ଜୀବ ଠାେର େତାେତ ହି ଁେଦଖ �ଥାଏ||2||2||4|| 
 
ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େକଦାର ମହଲା 5॥  
 
ਿਪ�ਅ ਕੀ ਪ�ੀਿਤ ਿਪਆਰੀ ॥ 
�ିୟ �ଭୁ� �ୀତି ଅତ�� �ିୟ ଅେଟ। 
 
ਮਗਨ ਮਨੈ ਮਿਹ ਿਚਤਵਉ ਆਸਾ ਨੈਨਹ ੁਤਾਰ ਤੁਹਾਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ �ଭୁ! ମନେର ମ� େହାଇ େତାର ଆଶା ଲଗାଇ ରଖ �ଥାଏ ଏବଂ େନ�େର େତାେତ େଦଖ �ବା ପାଇ ଁ
ତୀ� ଲାଳସା ଜାତ େହାଇଥାଏ॥ରୁହ॥  
 
ਓਇ ਿਦਨ ਪਹਰ ਮਰੂਤ ਪਲ ਕੈਸੇ ਓਇ ਪਲ ਘਰੀ ਿਕਹਾਰੀ ॥ 
େସହ ିଦିନ, �ହର, ମହୁୂ�� ଏବଂ ଘଡି କିପରି େହବ, 
 
ਖੂਲੇ ਕਪਟ ਧਪਟ ਬੁਿਝ ਿਤ�ਸਨਾ ਜੀਵਉ ਪੇਿਖ ਦਰਸਾਰੀ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ ତୁର� କବାଟ େଖାଲି ତୃ�ା େମ�ିଯିବ ଏବଂ ଦଶ�ନ ପାଇ ଜୀବନ �ା� େହବ||1|| 
 
ਕਉਨੁ ਸੁ ਜਤਨੁ ਉਪਾਉ ਿਕਨੇਹਾ ਸੇਵਾ ਕਉਨ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ତାହା େକଉ ଁଯ�, ଉପାୟ ଅେଟ, େକଉ ଁେସବା ଏବଂ େକଉ ଁବିଚାର ଅେଟ, 
 
ਮਾਨੁ ਅਿਭਮਾਨੁ ਮੋਹ ੁਤਿਜ ਨਾਨਕ ਸਤੰਹ ਸੰਿਗ ਉਧਾਰੀ ॥੨॥੩॥੫॥ 
ଯାହା�ାରା ମାନ-ଅଭିମାନ ଏବଂ େମାହ ତ�ାଗ କରି ସ�� ସହତି ଉ�ାର େହାଇ ପାରିବ||2||3||5|| 
 
ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େକଦାର ମହଲା 5॥  
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ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਵਹ ੁ॥ 
�ତି �ଣେର ଈ�ର� ମହମିା ଗାନ କର। 
 
ਕਰਹ ੁਿਕ�ਪਾ ਗੋਪਾਲ ਗੋਿਬਦੇ ਅਪਨਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵਹ ੁ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! କୃପା କର ଆଉ ନିଜ ନାମର ହି ଁଜପ କରାଇ ଦିଅ॥ରୁହ॥  
 
ਕਾਿਢ ਲੀਏ ਪ�ਭ ਆਨ ਿਬਖੈ ਤੇ ਸਾਧਸੰਿਗ ਮਨੁ ਲਾਵਹ ੁ॥ 
�ଭୁ ଅନ� ବିକାର ଠାରୁ ବାହାର କରିଛ�ି, ବ��ମାନ ସାଧ ୁସ�ତିେର ମନ ଲୀନ ଅଛି। 
 
ਭ�ਮੁ ਭਉ ਮੋਹ ੁਕਿਟਓ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਅਪਨਾ ਦਰਸੁ ਿਦਖਾਵਹ ੁ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� ବଚନ �ମ-ଭୟ ଓ େମାହ ଦୂର କରି େଦଇଛି, ନିଜ ଦଶ�ନ କରାଇ େଦଇଛ�ି||1|| 
 
ਸਭ ਕੀ ਰੇਨ ਹੋਇ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਅਹਬੰੁਿਧ ਤਜਾਵਹ ੁ॥ 
େମାର ମନ ସବୁ� ଚରଣ ଧଳିୂ ବନିଛି, ଏଣ ୁେମାର ଅହଂ ବୁ�ି ନାଶ କରିଦିଅ। 
 
ਅਪਨੀ ਭਗਿਤ ਦੇਿਹ ਦਇਆਲਾ ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਪਾਵਹ ੁ॥੨॥੪॥੬॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ଦୟାଳୁ ପରେମ�ର! ଯାହାକୁ ନିଜ ଭ�ି �ଦାନ କରୁ, ଏପରି ଭାଗ�ବାନ େତାେତ 
ପାଇଥାଏ ||2||4||6|| 
 
ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େକଦାର ମହଲା 5॥  
 
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥ ਜਾਤ ॥ 
େହ ଜୀବ! �ଭୁ-�ରଣ ବିନା େତାର ଜୀବନ ବ�ଥ� େହଉଛି।  
 
ਤਿਜ ਗਪੋਾਲ ਆਨ ਰੰਿਗ ਰਾਚਤ ਿਮਿਥਆ ਪਿਹਰਤ ਖਾਤ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଈ�ର� ଅ��ନା ତ�ାଗ କରି ଅନ� ର�େର ଲୀନ ରହ ିତୁମର ଖାଇବା ପି�ିବା ମ� ମିଥ�ା ଅେଟ॥ରୁହ॥ 
 
ਧਨੁ ਜਬੋਨੁ ਸੰਪੈ ਸੁਖ ਭੁੋਗਵੈ ਸੰਿਗ ਨ ਿਨਬਹਤ ਮਾਤ ॥ 
ଧନ-େଦୗଲତ, େଯୗବନ, ସ��ି ଇତ�ାଦି ସଖୁ େଭାଗ କର, ପର� ଅ�େର େକହ ିମ� ସାଥ �େର ଯିେବ 
ନାହି।ଁ 
 
ਿਮ�ਗ ਿਤ�ਸਨਾ ਦੇਿਖ ਰਿਚਓ ਬਾਵਰ ਦ�ਮੁ ਛਾਇਆ ਰੰਿਗ ਰਾਤ ॥੧॥ 
ଆେର ପାଗଳ! ମଗୃତୃ�ା େଦଖ � େସଥ �େର ହି ଁତୁ ଆସ� େହଉଛୁ, ଏହ ିସବୁ ସଖୁ, େଯଉଠଁ ିତୁ ଲୀନ ରହଛୁି, 
ଏହା ଛାୟା ଭଳି ଅ�ାୟୀ ଅେଟ||1|| 
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ਮਾਨ ਮੋਹ ਮਹਾ ਮਦ ਮੋਹਤ ਕਾਮ ਕ�ਧੋ ਕੈ ਖਾਤ ॥ 
ମ ଁ ୁମାନ-େମାହ ଏବଂ ମହା ମଦେର େମାହତି ଅଛି ଏବଂ କାମ-େ�ାଧ ମ�େର ପଡି ରହଛିି। 
 
ਕਰ ੁਗਿਹ ਲੇਹ ੁਦਾਸ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ�ਭ ਜੀਉ ਹਇੋ ਸਹਾਤ ॥੨॥੫॥੭॥ 
େହ �ଭୁ! ଦାସ ନାନକ� ବାହୁ ଧରି ତାହା�ୁ ବାହାରିବାେର ସହାୟତା କର||2||5||7|| 
 
ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େକଦାର ମହଲା 5॥  
 
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਕੋਇ ਨ ਚਾਲਿਸ ਸਾਥ ॥ 
�ଭୁ� ବିନା େକହ ିମ� ଅ�କାଳେର ସାଥ �େର ରହ�ି ନାହି।ଁ 
 
ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਕਰਣੁਾਪਿਤ ਸੁਆਮੀ ਅਨਾਥਾ ਕੇ ਨਾਥ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଦୀନନାଥ! ତୁ କରୁନାପତି, ସବୁ� �ାମୀ ଏବଂ ଅନାଥର ନାଥ ଅଟୁ॥ରୁହ॥ 
 
ਸੁਤ ਸੰਪਿਤ ਿਬਿਖਆ ਰਸ ਭੁੋਗਵਤ ਨਹ ਿਨਬਹਤ ਜਮ ਕੈ ਪਾਥ ॥ 
ପ�ୁ-ସ��ି, ବିକାରର ରସ େଭାଗ ଯମର ମାଗ�େର ଯାଆ�ି ନାହି।ଁ 
 
ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਗਾਉ ਗੁਨ ਗੋਿਬਦੰ ਉਧਰ ੁਸਾਗਰ ਕੇ ਖਾਤ ॥੧॥ 
ସଖୁନିଧ � ହରିନାମ ଜପ କର, େସହ ିେଗାବି�� ଗଣୁଗାନ କର, ଅ�ତଃ ଏହ ିସଂସାର ସାଗରରୁ ଉ�ାର 
କର||1||                                                                        
 
ਸਰਿਨ ਸਮਰਥ ਅਕਥ ਅਗੋਚਰ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਦਖੁ ਲਾਥ ॥ 
ଶରଣ େଦବା ବାଲା, ପ�ୂ� ସମଥ�, ଅକଥନୀୟ, ଇ�ିୟାତୀତ ପରେମ�ର� �ରଣ କରିବା �ାରା ଦୁଃଖ-
ଯ�ଣା ନିବୃ� େହାଇଯାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਦੀਨ ਧੂਿਰ ਜਨ ਬਾਂਛਤ ਿਮਲੈ ਿਲਖਤ ਧਿੁਰ ਮਾਥ ॥੨॥੬॥੮॥ 
ନାନକ ଦୀନ ସ�� ଚରଣ ଧଳିୂ କାମନା କରିଥା�ି, କି� କପାଳର ଭାଗ�େର ହି ଁତାହା ମିଳିଥାଏ||2||6||8|| 
 
ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੫ 
େକଦାର ମହଲା 5 ଘର 5  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� େହାଇଥାଏ। 
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ਿਬਸਰਤ ਨਾਿਹ ਮਨ ਤੇ ਹਰੀ ॥ 
ମନେର ଈ�ର�ୁ କଦାପି ବି�ରଣ କେର ନାହି ଁ, 
 
ਅਬ ਇਹ ਪ�ੀਿਤ ਮਹਾ ਪ�ਬਲ ਭਈ ਆਨ ਿਬਖੈ ਜਰੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିେ�ମ ବ��ମାନ ଅତୁଟ େହାଇଛି ଏବଂ ଅନ� ସବୁ ବିକାର ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି॥ରୁହ॥ 
 
ਬੂੰਦ ਕਹਾ ਿਤਆਿਗ ਚਾਿਤ�ਕ ਮੀਨ ਰਹਤ ਨ ਘਰੀ ॥ 
େଯପରି ଜଳ ବି�ୁର କାମନା ତ�ାଗ କରି ପାରିବ ନାହି ଁ, ମାଛ ଜଳ ବିନା ଏକ �ଣ ରହ ିପାରିବ ନାହ।ି  
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Page 1121 
 
ਗੁਨ ਗੋਪਾਲ ਉਚਾਰ ੁਰਸਨਾ ਟੇਵ ਏਹ ਪਰੀ ॥੧॥ 
ଏପରି ହି ଁଜି� �ା �ଭୁ� ଗଣୁର ଉ�ାରଣ କରିବାେର ଲାଗିଥାଏ||1|| 
 
ਮਹਾ ਨਾਦ ਕੁਰੰਕ ਮੋਿਹਓ ਬੇਿਧ ਤੀਖਨ ਸਰੀ ॥ 
େଯପରି ମଧରୁ ସ�ୀତର �ନିେର େମାହତି େହାଇ ମଗୃ ଟିର �ାରା ଶକିାର େହାଇଥାଏ,  
 
ਪ�ਭ ਚਰਨ ਕਮਲ ਰਸਾਲ ਨਾਨਕ ਗਾਿਠ ਬਾਿਧ ਧਰੀ ॥੨॥੧॥੯॥ 
େସପରି ହି ଁନାନକ �ଭୁ-ଚରଣ କମଳର ରସେର ଗ� ିବା�ିଛ�ି||2||1||9|| 
 
ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େକଦାର ମହଲା 5॥ 
 
ਪ�ੀਤਮ ਬਸਤ ਿਰਦ ਮਿਹ ਖੋਰ ॥ 
େହ �ିୟତମ! େମାର ହୃଦୟେର ଅବଗଣୁ ବାସ କରିଛି, 
 
ਭਰਮ ਭੀਿਤ ਿਨਵਾਿਰ ਠਾਕੁਰ ਗਿਹ ਲੇਹ ੁਅਪਨੀ ਓਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ମାଲିକ! �ମର �ାଚୀର ଭା�ି ନିଜ ଆଡକୁ ଆଣ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਅਿਧਕ ਗਰਤ ਸਸੰਾਰ ਸਾਗਰ ਕਿਰ ਦਇਆ ਚਾਰਹ ੁਧਰੋ ॥ 
ସଂସାର-ସାଗରେର ବହୁତ ଗ�� ଅଛି, ଦୟା କରି ପାର କରାଇ ଦିଅ। 
 
ਸੰਤਸੰਿਗ ਹਿਰ ਚਰਨ ਬੋਿਹਥ ਉਧਰਤ ੇਲੈ ਮੋਰ ॥੧॥ 
ସ�� ସହତି ହରି-ଚରଣର ଜାହାଜ �ାରା େମାର ଉ�ାର କରିନିଅ||1|| 
 
ਗਰਭ ਕੰੁਟ ਮਿਹ ਿਜਨਿਹ ਧਾਿਰਓ ਨਹੀ ਿਬਖੈ ਬਨ ਮਿਹ ਹਰੋ ॥ 
ଯିଏ ଗଭ� କୁ�ରୁ ର�ା କରିଛ�ି, ବିକାରରୁ ମ� ଅନ� େକହ ିର�ା କରିବା ବାଲା ନାହା�ି। 
 
ਹਿਰ ਸਕਤ ਸਰਨ ਸਮਰਥ ਨਾਨਕ ਆਨ ਨਹੀ ਿਨਹੋਰ ॥੨॥੨॥੧੦॥ 
ନାନକ ନି� �ା ପବୂ�କ ମାନି କହ�ି େଯ ପରେମ�ର� ଶରଣ ଅତି �ବଳ ଏବଂ ସମଥ� ଅେଟ ଏବଂ ତାହା� 
ବିନା ଅନ� େକହ ିସାହାରା ନାହା�ି||2||2||10|| 
 
ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େକଦାର ମହଲା 5॥ 
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ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਰਾਮ ਬਖਾਨੁ ॥ 
େହ ସ�ନ, ଜି� �ାେର ରାମନାମ ଜପ କର, 
 
ਗੁਨ ਗੁੋਪਾਲ ਉਚਾਰ ੁਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਭਏ ਕਲਮਲ ਹਾਨ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ତି �ଣେର ଈ�ର� �ୁତିଗାନ କରିବା �ାରା ପାପ-େଦାଷ ନ� େହାଇଯାଏ॥ରୁହ॥ 
 
ਿਤਆਿਗ ਚਲਨਾ ਸਗਲ ਸੰਪਤ ਕਾਲੁ ਿਸਰ ਪਿਰ ਜਾਨੁ ॥ 
ଦୁନିଆର ସଖୁ-ସ��ି ନି�ୟ ତ�ାଗ କରିବାକୁ ପଡିବ; ଏଣ ୁମତୁୃ� ହି ଁଅପରିହାଯ�� ଭାବ। 
 
ਿਮਥਨ ਮੋਹ ਦਰੁੰਤ ਆਸਾ ਝੂਠੁ ਸਰਪਰ ਮਾਨੁ ॥੧॥ 
ମିଥ�ା େମାହ ଏବଂ ମ� ଆଶାକୁ ମିଥ�ା ହି ଁଭାବ||1|| 
 
ਸਿਤ ਪੁਰਖ ਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਿਰਦੈ ਧਾਰਹ ੁਿਧਆਨੁ ॥ 
ସତ�ପରୁୁଷ ଅକାଳମ�ୂ� ପରେମ�ର� ହୃଦୟେର �ାନ କର। 
 
ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਲਾਭੁ ਨਾਨਕ ਬਸਤੁ ਇਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥੨॥੩॥੧੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ସଖୁନିଧାନ ହରିନାମ ବ�ୁର ଲାଭ �ା� କର, ଏହା ମାନ� ଅେଟ||2||3||11|| 
 
ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େକଦାର ମହଲା 5॥ 
 
ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੋ ਆਧਾਰ ੁ॥ 
ହରିନାମ ହି ଁଆମର ଏକମା� ଆ�ା ଅେଟ, 
 
ਕਿਲ ਕਲੇਸ ਨ ਕਛੁ ਿਬਆਪੈ ਸੰਤਸੰਿਗ ਿਬਉਹਾਰ ੁ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସ�� ସହତି ବ�ବହାର କରିବା �ାରା କଳହ-େ��ଶ ଆେଦୗ �ଭାବ ପକାଇ ପାେର ନାହି॥ଁରୁହ॥ 
 
ਕਿਰ ਅਨੁਗ�ਹ ੁਆਿਪ ਰਾਿਖਓ ਨਹ ਉਪਜਤਉ ਬੇਕਾਰ ੁ॥ 
ଯାହାକୁ �ଭୁ ନିେଜ କୃପା କରି ର�ା କରିଥା�ି, ତାହା ଉପେର େକୗଣସି ଦୁଃଖ-ବିକାର �ଭାବ ପକାଏ ନାହି।ଁ 
 
ਿਜਸੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ਿਸਮਰੈ ਿਤਸੁ ਦਹਤ ਨਹ ਸੰਸਾਰ ੁ॥੧॥ 
ଯାହାକୁ ଈ�ର� �ରଣ �ା� େହାଇଯାଏ, ତାହାକୁ ସଂସାରର �ଳନ ଏବଂ ପୀଡା �ଭାବ ପକାଏ ନାହି ଁ||1|| 
 
ਸੁਖ ਮੰਗਲ ਆਨੰਦ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਚਰਨ ਅੰਿਮ�ਤ ਸਾਰ ੁ॥ 
ଈ�ର ସଖୁର େକାଷ ଏବଂ ଆନ�ର େ�ାତ ଅଟ�ି ଏବଂ ତାହା� ଚରଣ ଅମତୃ ସମାନ ଅେଟ। 
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ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਰਨਾਗਤੀ ਤੇਰੇ ਸੰਤਨਾ ਕੀ ਛਾਰ ੁ॥੨॥੪॥੧੨॥ 
େହ �ଭୁ! ଦାସ ନାନକ େତାର ଶରଣାଗତ ଅଟ�ି ଆଉ େତାର ସ�� ଧଳିୂ ମା� ଅଟ�ି||2||4||12|| 
 
ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େକଦାର ମହଲା 5॥ 
 
ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਧ�ਗੁ ਸ�ੋਤ ॥ 
ହରିନାମ-ସ�ୀ��ନ ଶଣୁବିା ବିନା କାନ ଧ ��ାର େଯାଗ� ଅେଟ। 
 
ਜੀਵਨ ਰਪੂ ਿਬਸਾਿਰ ਜੀਵਿਹ ਿਤਹ ਕਤ ਜੀਵਨ ਹੋਤ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଜୀବନ ରୂପୀ ପରେମ�ର�ୁ ଭୁଲି ବ�ଥି �ବା ବ��ିର ଜୀବନ କଣ?॥ରୁହ॥  
 
ਖਾਤ ਪੀਤ ਅਨੇਕ ਿਬੰਜਨ ਜੈਸ ੇਭਾਰ ਬਾਹਕ ਖੋਤ ॥ 
େସ ଅେନକ �କାରର ବ��ନ ଖାଇବା ପିଇବା ପେର ମ� ଭାର େବାହବିା ବାଲା ଗଧ ହି ଁଅେଟ। 
 
ਆਠ ਪਹਰ ਮਹਾ ਸ�ਮ ੁਪਾਇਆ ਜੈਸ ੇਿਬਰਖ ਜੰਤੀ ਜੋਤ ॥੧॥ 
େସ ବଳଦ ଭଳି ଆଠ ପହର େକଲୁଆେର ପରି�ମ କରିଥାଏ||1|| 
 
ਤਿਜ ਗੋੁਪਾਲ ਿਜ ਆਨ ਲਾਗੇ ਸੇ ਬਹ ੁਪ�ਕਾਰੀ ਰੋਤ ॥ 
ଈ�ର�ୁ ତ�ାଗ କରି ଯିଏ କମ� କା�େର ଲୀନ େହାଇଯାଏ, େସ ବହୁତ େରାଦନ କରିଥାଏ। 
 
ਕਰ ਜੋਿਰ ਨਾਨਕ ਦਾਨੁ ਮਾਗੈ ਹਿਰ ਰਖਉ ਕੰਿਠ ਪਰੋਤ ॥੨॥੫॥੧੩॥ 
ନାନକ ହାତ େଯାଡି ଏହ ିଦାନ ମାଗିଥା�ି େଯ େହ �ଭୁ! ନିଜ ଗଳାେର ଲଗାଇ ରଖ||2||5||13|| 
 
ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େକଦାର ମହଲା 5॥ 
 
ਸੰਤਹ ਧੂਿਰ ਲੇ ਮਿੁਖ ਮਲੀ ॥ 
ଯଦି ସ�� ଚରଣ ଧଳିୂ ମଖୁେର ଲଗାଇ ଦିଆଯାଏ, 
 
ਗੁਣਾ ਅਚਤੁ ਸਦਾ ਪਰੂਨ ਨਹ ਦੋਖ ਿਬਆਪਿਹ ਕਲੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସବ�ଦା ପ�ୂ� ଅଟଳ ଓକଁାର� �ୁଗାନ କରାଯାଏ, ତାହାେହେଲ କଳିଯଗୁର �ଭାବ ପେଡ ନାହି॥ଁରୁହ॥ 
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ਗੁਰ ਬਚਿਨ ਕਾਰਜ ਸਰਬ ਪਰੂਨ ਈਤ ਊਤ ਨ ਹਲੀ ॥ 
ଗରୁୁ� ବଚନ ଅନୁସାେର ସବୁ କାଯ�� ପ�ୂ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଏହା�ାରା ମନ ଏେଣେତେଣ ବିଚଳିତ 
ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਪ�ਭ ਏਕ ਅਿਨਕ ਸਰਬਤ ਪੂਰਨ ਿਬਖੈ ਅਗਿਨ ਨ ਜਲੀ ॥੧॥ 
�ଭୁ ଏକ ହି ଁଅଟ�ି, ସବୁ� ଠାେର ପରିପ�ୂ� ଅଟ�ି, ତାହା� ସତାକୁ ମାନିବା �ାରା ବିକାରର ଅ�ି ଜେଳ 
ନାହି ଁ||1|| 
 
ਗਿਹ ਭੁਜਾ ਲੀਨੋ ਦਾਸੁ ਅਪਨੋ ਜੋਿਤ ਜੋਤੀ ਰਲੀ ॥ 
େହ ଈ�ର! ବାହୁ ଧରି ଡାସକୁ ନିଜ ସହତି ମିଳାଇ ଦିଅ ଏବଂ ଆ�-େଜ�ାତିକୁ ପରମ-େଜ�ାତିେର ମିଳାଇ 
ନିଅ। 
 
ਪ�ਭ ਚਰਨ ਸਰਨ ਅਨਾਥੁ ਆਇਓ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਚਲੀ ॥੨॥੬॥੧੪॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ  େହ �ଭୁ! ଏହ ିଅନାଥ େତାର ଚରଣ-ଶରଣେର ଆସିଛି, ନିଜ ସ�େର ମିଳାଇ 
ନିଅ||2||6||14|| 
 
ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େକଦାର ମହଲା 5॥  
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Page 1122 
 
ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਮਨ ਰਚੁ ੈ॥ 
ମନେର ହରିନାମର କାମନା ରହଥି �େଲ 
 
ਕੋਿਟ ਸਾਂਿਤ ਅਨੰਦ ਪਰੂਨ ਜਲਤ ਛਾਤੀ ਬੁਝ ੈ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ସଖୁ-ଶା�ି ଏବଂ ପ�ୂ� ଆନ� �ା�ି େହାଇଥାଏ ତଥା ହୃଦୟର �ଳନ ଲିଭି ଯାଇଥାଏ॥ରୁହ॥ 
 
ਸੰਤ ਮਾਰਿਗ ਚਲਤ ਪ�ਾਨੀ ਪਿਤਤ ਉਧਰੇ ਮਚੁੈ ॥ 
ସ�� ମାଗ�େର ଚାଲିବା ପେର ପତିତ �ାଣୀ ମ� ଉ�ାର େହାଇଯାଏ, 
 
ਰੇਨੁ ਜਨ ਕੀ ਲਗੀ ਮਸਤਿਕ ਅਿਨਕ ਤੀਰਥ ਸੁਚੈ ॥੧॥ 
ସ�� ଚରଣ ଧଳିୂ ମ�କେର ଲଗାଇେଲଅେନକ ତୀଥ� �ାନର ଶ�ୁତାର ଫଳ ମିଳିଯାଏ||1|| 
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਧਆਨ ਭੀਤਿਰ ਘਿਟ ਘਟਿਹ ਸੁਆਮੀ ਸੁਝ ੈ॥ 
ମନେର �ଭୁ-ଚରଣର ହି ଁ�ାନ ଅଛି ଏବଂ �ତି ଜୀବ ଠାେର �ାମୀ ବ�ା� ଅଛ�ି। 
 
ਸਰਿਨ ਦਵੇ ਅਪਾਰ ਨਾਨਕ ਬਹਿੁਰ ਜਮ ੁਨਹੀ ਲੁਝ ੈ॥੨॥੭॥੧੫॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େଦବାଧ �େଦବ �ଭୁ� ଶରଣେର ଆସିବା �ାରା ଯମ ପଣୁ ିଦୁଃଖୀ କେରନାହି ଁ||2||7||15|| 
 
ਕੇਦਾਰਾ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫ 
େକଦାର ଛ� ମହଲା 5॥ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਿਮਲੁ ਮੇਰੇ ਪ�ੀਤਮ ਿਪਆਿਰਆ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ େମାର �ିୟତମ! �ିୟ �ଭୁ! େମାେତ ମିଳନ କର॥ରୁହ॥  
 
ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਸਰਬਤ� ਮੈ ਸੋ ਪਰੁਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥ 
େସହ ିଆଦିପରୁୁଷ ବିଧାତା ସ�ିୃର େକାଣ-େକାଣେର ବ�ା� ଅଟ�ି। 
 
ਮਾਰਗੁ ਪ�ਭ ਕਾ ਹਿਰ ਕੀਆ ਸਤੰਨ ਸਿੰਗ ਜਾਤਾ ॥ 
�ଭୁ�ୁ ପାଇବାର ମାଗ� େସ �ୟଂ ହି ଁବନାଇଛ�ି ଏବଂ ସ�� ସ�ତିେର େସ ଜଣା ଯାଇଥା�ି। 
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ਸੰਤਨ ਸੰਿਗ ਜਾਤਾ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ਘਿਟ ਘਿਟ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲਆ ॥ 
ସ�� ସ�େର ହି ଁପରମ ପରୁୁଷ ବିଧାତା �ାତ େହାଇଥା�ି ଏବଂ �ତି ଜୀବ େଦହେର େସ େଦଖା 
ଯାଇଥା�ି। 
 
ਜੋ ਸਰਨੀ ਆਵੈ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਵੈ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਭੰਨੈ ਘਾਿਲਆ ॥ 
ଯିଏ ଶରଣେର ଆସିଥାଏ, େସ ସବ� ସଖୁ ପାଇଥାଏ ଏବଂ ତାହା� େସବା ନି�ଳ ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਗਾਏ ਸਹਜ ਸੁਭਾਏ ਪ�ੇਮ ਮਹਾ ਰਸ ਮਾਤਾ ॥ 
ଯିଏ �ାଭାବିକ ଭାବେର ଈ��ର� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, େସ େ�ମ ରୂପୀ ମହାରସେର ମ� ରହଥିାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਤੂ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥੧॥ 
େହ ପରେମ�ର! ଦାସ ନାନକ େତାର ଶରଣେର ଅଛ�ି, େକବଳ ତୁ ହି ଁପ�ୂ� ପରମ ପରୁୁଷ ବିଧାତାଅଟୁ||1|| 
 
ਹਿਰ ਪ�ੇਮ ਭਗਿਤ ਜਨ ਬਿੇਧਆ ਸ ੇਆਨ ਕਤ ਜਾਹੀ ॥ 
ଭ� �ଭୁ� େ�ମ-ଭ�ିେର ମ� ରହଛିି, ଆଉ େକଉଠଁକୁି ଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ 
 
ਮੀਨੁ ਿਬਛੋਹਾ ਨਾ ਸਹੈ ਜਲ ਿਬਨੁ ਮਿਰ ਪਾਹੀ ॥ 
େଯପରି ମାଛ ଜଳର ବିେୟାଗ ସହ� କରିପାେର ନାହି ଁଆଉ ଜଳ ବିନା ମରି ଯାଇଥାଏ, 
 
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਿਕਉ ਰਹੀਐ ਦਖੂ ਿਕਿਨ ਸਹੀਐ ਚਾਿਤ�ਕ ਬੂਦੰ ਿਪਆਿਸਆ ॥ 
େସପରି ହି ଁ�ଭୁ ବିନା କିପରି ରହ ିେହାଇପାେର, ଦୁଃଖ କିପରି ସହା ଯାଇପାେର, ଚାତକ ଜଳ ବି�ୁ ବିନା 
ମରିଯାଇ ଥାଏ। 
 
ਕਬ ਰੈਿਨ ਿਬਹਾਵੈ ਚਕਵੀ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਸੂਰਜ ਿਕਰਿਣ ਪ�ਗਾਿਸਆ ॥ 
େକେବ ରା�ି ଅତିବାହତି େହବ, ଚେକାର ସଯୂ��-କିରଣ ଉ�ଳ େହବା �ାରା ପରମ ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ। 
 
ਹਿਰ ਦਰਿਸ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਿਦਨਸੁ ਸਭਾਗਾ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਹੀ ॥ 
ମନ �ଭୁ ଦଶ�ନ ଲାଳସାେର ଲୀନ ଅଛି, େସହ ିଦିନ ଶଭୁ ଅେଟ, େଯେତେବେଳ ରାତିଦିନ ଈ�ର� 
ଗଣୁଗାନ କରାଯାଇ ଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ ਕਤ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਪ�ਾਣ ਿਟਕਾਹੀ ॥੨॥ 
ଦାସ ନାନକ ବିନତି କର �ି େଯ �ଭୁ ବିନା �ାଣ କିପରି ରହ ିପାରିବ?||2|| 
 
ਸਾਸ ਿਬਨਾ ਿਜਉ ਦਹੇਰੁੀ ਕਤ ਸੋਭਾ ਪਾਵ ੈ॥ 
େଯପରି �ାସ ବିନା ଶରୀର େଶାଭା�ା� ହୁଏନାହି ଁ,  
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ਦਰਸ ਿਬਹਨੂਾ ਸਾਧ ਜਨੁ ਿਖਨੁ ਿਟਕਣੁ ਨ ਆਵੈ ॥ 
େସପରି ହି ଁଦଶ�ନ ବିହୀନ ସାଧଜୁନ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁରହ ିପାର�ି ନାହି।ଁ 
 
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਜ ੋਰਹਣਾ ਨਰਕੁ ਸੋ ਸਹਣਾ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨੁ ਬੇਿਧਆ ॥ 
ମନ �ଭୁ� ଚରଣେର ଲ� ରହଛିି, ଏଣ ୁ�ଭୁ� ବିନା ନକ� େଭାଗିବା ଅେଟ।  
 
ਹਿਰ ਰਿਸਕ ਬੈਰਾਗੀ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਕਤਹ ੁਨ ਜਾਇ ਿਨਖੇਿਧਆ ॥ 
େବ�ରାଗୀ ଏବଂ �ଭୁ� ରସିକ, ଯାହା� ନାମେର ଲ� ଲଗାଇ ଥାଏ, ତାହା� ତିର�ାର କରାଯାଇ ପାରିବ 
ନାହି।ଁ 
 
ਹਿਰ ਿਸਉ ਜਾਇ ਿਮਲਣਾ ਸਾਧਸੰਿਗ ਰਹਣਾ ਸੋ ਸੁਖੁ ਅੰਿਕ ਨ ਮਾਵੈ ॥ 
ଈ�ର� ସହତି ମିଳନ େହବା, ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସ�ତିେର ରହବିା ସ�ା ସଖୁ ଅେଟ। 
 
ਹੋਹ ੁਿਕ�ਪਾਲ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਚਰਨਹ ਸੰਿਗ ਸਮਾਵ ੈ॥੩॥ 
େହ ନା�� �ାମୀ! କୃପାଳ ୁହୁଅ, େଯପରି େତାର ଚରଣେର ଲୀନ ରହବିି||3|| 
 
ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਪ�ਭ ਿਮਲੇ ਹਿਰ ਕਰਣੁਾ ਧਾਰ ੇ॥ 
େଖାଜି େଖାଜି କରୁଣାମୟ �ଭୁ� ସହତି ସା�ାତ େହାଇଛି। 
 
ਿਨਰਗੁਣੁ ਨੀਚ ੁਅਨਾਥੁ ਮੈ ਨਹੀ ਦੋਖ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
ମ ଁ ୁଗଣୁବିହୀନ, ନୀଚ ଓ ଅନାଥ ଅେଟ, ପର� େସ େମା' େଦାଷ ଆଡକୁ �ାନ େଦଇ ନାହା�ି। 
 
ਨਹੀ ਦੋਖ ਬੀਚਾਰ ੇਪਰੂਨ ਸੁਖ ਸਾਰੇ ਪਾਵਨ ਿਬਰਦ ੁਬਖਾਿਨਆ ॥ 
େସ େଦାଷ ଆଡକୁ �ାନ ନ େଦଇ ମ� ସବୁ ସଖୁ �ଦାନ କରିଛ�ି ଏବଂ ପବି� କରିବା ତାହାର ଧମ�-�ଭାବ 
ମାନା ଯାଇଥାଏ। 
 
ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਸੁਿਨ ਅੰਚਲੁੋ ਗਿਹਆ ਘਿਟ ਘਿਟ ਪੂਰ ਸਮਾਿਨਆ ॥ 
ଏହା ଶଣୁ ିେସ ନିଜ ଭ�କୁ େ�ମ କରିଥାଏ, ମ ଁ ୁକାନିକୁ ଧରି େନଇଛି, େସ ପ�ୂ� ଭାବେର ସମ�� 
ହୃଦୟେର �େବଶ କରିଛ�ି। 
 
ਸੁਖ ਸਾਗਰੋ ੁਪਾਇਆ ਸਹਜ ਸੁਭਾਇਆ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਖੁ ਹਾਰੇ ॥ 
ମ ଁ ୁ�ାଭାବିକ ଭାବେର ସଖୁ-ସାଗର ପରେମ�ର�ୁ ପାଇ େନଇଛି, ଯାହା�ାରା ଜ� �-ମରଣର ଦୁଃଖ ନିବୃ� 
େହାଇ ଯାଇଛି।   
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ਕਰ ੁਗਿਹ ਲੀਨੇ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਅਪਨੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਉਿਰ ਹਾਰੇ ॥੪॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ �ଭୁ ହାତ ଧରି ଡାସକୁ ନିଜ ସହତି ମିଳାଇ େନଇଛ�ି, େସ ହୃଦୟେର ରାମନାମର 
ମାଳା ଧାରଣ କରି େନଇଛି||4||1|| 
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ਰਾਗੁ ਕੇਦਾਰਾ ਬਾਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ 
ରାଗ େକଦାର ବାଣୀ କବୀର ଜୀ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਉਸਤਿਤ ਿਨੰਦਾ ਦੋਊ ਿਬਬਰਿਜਤ ਤਜਹ ੁਮਾਨੁ ਅਿਭਮਾਨਾ ॥ 
�ଶଂସା ଓ ନି�ା ତ�ାଗ କରିବା ଉଚିତ, ମାନ କି� �ା ଅଭିମାନ ମ� ତ�ାଗ କରିଦିଅ। 
 
ਲੋਹਾ ਕੰਚਨੁ ਸਮ ਕਿਰ ਜਾਨਿਹ ਤ ੇਮਰੂਿਤ ਭਗਵਾਨਾ ॥੧॥ 
ଯିଏ ଲୁହା ଅଥବା ���କୁ ସମାନ ଭାବିଥାଏ, େସ ହି ଁଈ��ର� ମ�ୂ� ଅଟ�ି||1|| 
 
ਤੇਰਾ ਜਨੁ ਏਕੁ ਆਧ ੁਕੋਈ ॥ 
େହ ପରମ ପିତା! େତାର େକହ ିବିରଳ ଉପାସକ ଅଟ�ି, 
 
ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਿਬਬਰਿਜਤ ਹਿਰ ਪਦ ੁਚੀਨੑ◌ੈ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ପ�ୂ� ଭାବେର ତ�ାଗ କରି ପରମ ପଦକୁ ଜାଣଥିା�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਰਜ ਗੁਣ ਤਮ ਗੁਣ ਸਤ ਗੁਣ ਕਹੀਐ ਇਹ ਤੇਰੀ ਸਭ ਮਾਇਆ ॥ 
ଯାହାକୁ ରଜ, ତମ ଓ ସ� ଗଣୁ କୁହାଯାଏ, ଏହା ସବୁ େତାର ମାୟା ଅେଟ। 
 
ਚਉਥੇ ਪਦ ਕਉ ਜੋ ਨਰ ੁਚੀਨੑ◌ੈ ਿਤਨੑ ਹੀ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ॥੨॥ 
େଯଉ ଁପରୁୁଷ ତିନି ଗଣୁ ରହତି େହାଇ ଚତୁଥ�ାବ�ା ପାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁପରମ ପଦ(େମା�) �ା� 
େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਤੀਰਥ ਬਰਤ ਨੇਮ ਸੁਿਚ ਸਜੰਮ ਸਦਾ ਰਹੈ ਿਨਹਕਾਮਾ ॥ 
େସ ତୀଥ�, �ତ, ନିୟମ, ଶ�ିୁ ଏବଂ ସଂଯମ ଇତ�ାଦିର ଫଳ �ତି ସଦା ନି�ାମ ବନି ରହଥିାଏ। 
 
ਿਤ�ਸਨਾ ਅਰ ੁਮਾਇਆ ਭ�ਮੁ ਚਕੂਾ ਿਚਤਵਤ ਆਤਮ ਰਾਮਾ ॥੩॥ 
ତାହା� ତୃ�ା ଆଉ ମାୟାର �ମ ସମା� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଅ�ମ�ନେର �ଭୁ� ସମ୍ତିୃ ବନି ରହଥିାଏ||3|| 
 
ਿਜਹ ਮੰਦਿਰ ਦੀਪਕੁ ਪਰਗਾਿਸਆ ਅੰਧਕਾਰ ੁਤਹ ਨਾਸਾ ॥ 
େଯଉ ଁଘେର ଦୀପକର ଆେଲାକ େହାଇଥାଏ, େସଠାେର ଅ�କାର ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
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ਿਨਰਭਉ ਪਿੂਰ ਰਹੇ ਭ�ਮੁ ਭਾਗਾ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਜਨ ਦਾਸਾ ॥੪॥੧॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି, େଯଉ ଁଦାସର ଅ�ମ�ନେର ନିଭ�ୟ �ଭୁ ଅଟ�ି, ତାହା� �ମ ସମା� େହାଇ 
ଯାଇଛି||4||1|| 
 
ਿਕਨਹੀ ਬਨਿਜਆ ਕਾਸਂੀ ਤਾਂਬਾ ਿਕਨਹੀ ਲਉਗ ਸੁਪਾਰੀ ॥ 
େକହ ିକଂସା-ତ��ାର ବ�ାପାର କରିଥାଏ, ଆଉ େକହ ିସପୁାରିର ବ�ବସାୟ କରିଥାଏ। 
 
ਸੰਤਹ ੁਬਨਿਜਆ ਨਾਮ ੁਗੋਿਬਦ ਕਾ ਐਸੀ ਖੇਪ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ 
େହ ସ�ନ! ଆେମ ହରିନାମର ବ�ାପାର କରିଛୁ ଏବଂ ଏହା ଆମର ସଉଦା ଅେଟ||1|| 
 
ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੇ ਿਬਆਪਾਰੀ ॥ 
ଆେମ ହରିନାମର ବ�ାପାରୀ ଅଟୁ, 
 
ਹੀਰਾ ਹਾਿਥ ਚਿੜਆ ਿਨਰਮੋਲਕੁ ਛੂਿਟ ਗਈ ਸਸੰਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେବଠାରୁ ଅମଲୂ� ନାମ ରୂପୀ ହୀରା ହାତ ଆସିଛି, ଆମର ସାଂସାରିକ ଲ� ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸਾਚੇ ਲਾਏ ਤਉ ਸਚ ਲਾਗੇ ਸਾਚੇ ਕੇ ਿਬਉਹਾਰੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ ସ�ା ପରେମ�ର ସତ�ନାମ ସହତି ଲଗାଇଛ�ି, ଆେମ ସତ�ର ବ�ାପାରୀ ବନି ଯାଇଛୁ। 
 
ਸਾਚੀ ਬਸਤੁ ਕੇ ਭਾਰ ਚਲਾਏ ਪਹਚੁੇ ਜਾਇ ਭੰਡਾਰੀ ॥੨॥ 
ଆେମ ସ�ା ବ�ୁର ଭାର ଲଦି େନଇଛୁ ଆଉ �ଭୁ-ଭ�ାର ପଯ��� ପହ� ିଯାଇଛୁ||2|| 
 
ਆਪਿਹ ਰਤਨ ਜਵਾਹਰ ਮਾਿਨਕ ਆਪੈ ਹੈ ਪਾਸਾਰੀ ॥ 
ର� ଓ ମାଣକି �ଭୁ �ୟଂ ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁଏହାର �ସାର କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି। 
 
ਆਪੈ ਦਹ ਿਦਸ ਆਪ ਚਲਾਵੈ ਿਨਹਚਲੁ ਹੈ ਿਬਆਪਾਰੀ ॥੩॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଦଶ ଦିଗକୁ ଚଲାଇ ଥାଆ�ି ଆଉ େସହ ିବ�ାପାରୀ ମ� ନି�ଳ ଅଟ�ି||3|| 
 
ਮਨੁ ਕਿਰ ਬਲੁੈ ਸੁਰਿਤ ਕਿਰ ਪੈਡਾ ਿਗਆਨ ਗਿੋਨ ਭਿਰ ਡਾਰੀ ॥ 
ମନକୁ ବଳଦ ବନାଇ େସଥ �େର �ାନର ବୁଜଳିୁ ଲଦି ସରୁତିକୁ �ଭୁ-ମାଗ�େର ଚଲାଇ େଦଇଛ�ି। 
 
ਕਹਤੁ ਕਬੀਰ ੁਸੁਨਹ ੁਰੇ ਸੰਤਹ ੁਿਨਬਹੀ ਖੇਪ ਹਮਾਰੀ ॥੪॥੨॥ 
କବୀର କହ�ି, େହ ସ�ଜନ! ଶଣୁ, ଏହପିରି ଆମର ସଉଦା ଆମ ସାଥ �େର ରହଥିାଏ||4||2|| 
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ਰੀ ਕਲਵਾਿਰ ਗਵਾਿਰ ਮੂਢ ਮਿਤ ਉਲਟੋ ਪਵਨੁ ਿਫਰਾਵਉ ॥ 
େହ ମଖୂ� ବୁ�ି! ବାସନା ରୂପୀ ପବନକୁ ସାଂସାରିକ �ବ�ନା ଆଡୁ ହଟାଇ ଦିଅ। 
 
ਮਨੁ ਮਤਵਾਰ ਮੇਰ ਸਰ ਭਾਠੀ ਅੰਿਮ�ਤ ਧਾਰ ਚਆੁਵਉ ॥੧॥ 
ମନକୁ ଦଶମ �ାରର ଭ�ିରୁ ଅମତୃ ଧାରାର ପାନ କରାଇ ମତୁଆଲା ବନାଇ ଦିଅ||1|| 
 
ਬੋਲਹ ੁਭਈਆ ਰਾਮ ਕੀ ਦਹੁਾਈ ॥ 
େହ ଭାଇ! ରାମ� ଭଜନ ଅେଟ। 
 
ਪੀਵਹ ੁਸਤੰ ਸਦਾ ਮਿਤ ਦਰੁਲਭ ਸਹਜ ੇਿਪਆਸ ਬਝੁਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସ� ସବ�ଦା ଏହ ିଅମତୃର ପାନ କରିଥା�ି, ଯାହା ଦୁଲ�ଭ ଅେଟ ଆଉ �ାଭାବିକ ତୃ�ା େମ�ାଇ 
େଦଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਭੈ ਿਬਿਚ ਭਾਉ ਭਾਇ ਕੋਊ ਬੂਝਿਹ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਵ ੈਭਾਈ ॥ 
�ଭୁ-ଭୟେର ହି ଁେ�ମ ଭାବନା ଥାଏ, ଯିଏ ଏହ ିତଥ�କୁ ବୁଝଥିାଏ, େସ ହି ଁହରିରସ ପାଇଥାଏ। 
 
ਜੇਤੇ ਘਟ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਸਭ ਹੀ ਮਿਹ ਭਾਵੈ ਿਤਸਿਹ ਪੀਆਈ ॥੨॥ 
େଯେତ ଶରୀର ରୂପୀ ଘଟ ଅଛି, ସବୁଥ �େର ଅମତୃ ବିଦ�ମାନ ଅଛି, କି� ଯାହାକୁ �ଭୁ ଚାହି ଁଥାଆ�ି, 
ତାହାକୁ ହି ଁପାନ କରାଇ ଥାଆ�ି||2|| 
 
ਨਗਰੀ ਏਕੈ ਨਉ ਦਰਵਾਜੇ ਧਾਵਤੁ ਬਰਿਜ ਰਹਾਈ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ନଗରୀର ନବ �ାର ଅଛି, ଚ�ଳ ମନକୁ ନିୟ�ଣ କର। 
 
ਿਤ�ਕੁਟੀ ਛੂਟੈ ਦਸਵਾ ਦਰ ੁਖੂਲ� ਹ੍ੈ ਤਾ ਮਨੁ ਖੀਵਾ ਭਾਈ ॥੩॥ 
େହ ଭାଇ! େଯେତେବେଳ ତିନି ଗଣୁ ଚାଲି ଯାଇଥାଏ, ଦଶମ �ାର େଖାଲିଯାଇଥାଏ ଆଉ ମନ ଆନ�ିତ 
େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਅਭੈ ਪਦ ਪਿੂਰ ਤਾਪ ਤਹ ਨਾਸੇ ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
କବୀର ଜୀ ବିଚାର କରି କହ�ି େଯ ଅଭୟ ପଦ ପାଇବା �ାରା ସବୁ ତାପ ନ� େହାଇଯାଏ, 
 
ਉਬਟ ਚਲੰਤ ੇਇਹ ੁਮਦ ੁਪਾਇਆ ਜੈਸ ੇਖ�ਦ ਖੁਮਾਰੀ ॥੪॥੩॥ 
ମନକୁ ମାୟା ଠାରୁ େଫରାଇ ଆଣେିଲ ଏହ ିମଦିରା �ା� େହାଇଥାଏ ||4||3|| 
 
ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਿਤ�ਸਨਾ ਕੇ ਲੀਨੇ ਗਿਤ ਨਹੀ ਏਕੈ ਜਾਨੀ ॥ 
କାମ, େ�ାଧ ଓ ତୃ�ାେର ଲୀନ ଥ �ବା େଲାକ ଈ�ର� ମହମିାକୁ ବୁଝପିାେର ନାହି।ଁ 
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ਫਟੂੀ ਆਖੈ ਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ਬੂਿਡ ਮਏੂ ਿਬਨੁ ਪਾਨੀ ॥੧॥ 
ଅ� �ାନହୀନ େଲାକକୁ କିଛି �ାତ ହୁଏନାହି ଁଆଉ େସ ବିନା ପାଣେିର ବୁଡି ମରିଯାଇ ଥାଏ||1|| 
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ਚਲਤ ਕਤ ਟੇਢੇ ਟੇਢੇ ਟੇਢੇ ॥ 
େସ କାହିକିଁ ବ� ଚାଲିଥାଏ? 
 
ਅਸਿਤ ਚਰਮ ਿਬਸਟਾ ਕੇ ਮੂੰਦੇ ਦਰੁਗੰਧ ਹੀ ਕੇ ਬਢੇ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ଅ�ି, ଚମଡା ଆଉ ବି� �ାର ଦୁଗ��େର ଲି� ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਰਾਮ ਨ ਜਪਹ ੁਕਵਨ ਭ�ਮ ਭੂਲੇ ਤੁਮ ਤੇ ਕਾਲੁ ਨ ਦਰੂੇ ॥ 
ଆେର ଭାଇ! ରାମ� ଜପ କରୁ ନାହ ଁ, େକଉ ଁ�ମେର ଅଛ, ତୁମ ଠାରୁ ମତୁୃ� ଦୂରେର ନାହି।ଁ 
 
ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਕਿਰ ਇਹ ੁਤਨੁ ਰਾਖਹ ੁਰਹੈ ਅਵਸਥਾ ਪਰੂੇ ॥੨॥ 
ଅେନକ ଯ� କରି ଏହ ିଶରୀରକୁ ତୁେମ ବ�ାଇ ରଖ �ଛ, କି� ଜୀବନ ଅବଧ � ପରୁା େହବା ପେର ଏହା ରହ ି
ଯାଇଥାଏ||2|| 
 
ਆਪਨ ਕੀਆ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਿਕਆ ਕੋ ਕਰੈ ਪਰਾਨੀ ॥ 
ନିଃସେ�ାଚେର �ାଣୀ କିଛି ମ� କରିଥାଏ, କି� ନିେଜ କିଛି କରିପାେର ନାହି।ଁ 
 
ਜਾ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸਿਤਗੁਰ ੁਭੇਟੈ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਬਖਾਨੀ ॥੩॥ 
େଯେତେବେଳ ଈ�ର� ଇଛା େହାଇଥାଏ, ସଦଗରୁୁ� ସହତି େଭଟ େହାଇଯାଏ ଆଉ େସ ହରିନାମର 
ବ��ନା କରିଥାଏ||3|| 
 
ਬਲੂਆ ਕੇ ਘਰਆੂ ਮਿਹ ਬਸਤੇ ਫਲੁਵਤ ਦੇਹ ਅਇਆਨੇ ॥ 
ବାଲିର ଘେର ବାସ କରିଥ �ବା ବିଚରା ଜୀବ ବ�ଥ�େର ଶରୀରର ଅହଂକାର କରିଥାଏ।      
 
ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਿਜਹ ਰਾਮੁ ਨ ਚੇਿਤਓ ਬੂਡੇ ਬਹਤੁੁ ਿਸਆਨੇ ॥੪॥੪॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଯିଏ େକେବ ରାମ� �ରଣ କରିନାହି ଁ, ଏପରି ବହୁତ ବୁ�ିମାନ ମ� ବୁଡି 
ଯାଇଛ�ି||4|| 
 
ਟੇਢੀ ਪਾਗ ਟੇਢੇ ਚਲੇ ਲਾਗੇ ਬੀਰੇ ਖਾਨ ॥ 
କିଛି ବ��ି ପଗଡି ବ� ଭାବେର ବା�ି ରା�ାେର ଚାଲିଥାଏ ଆଉ ପାନ ବିଡି ଖାଇଥାଏ। 
 
ਭਾਉ ਭਗਿਤ ਿਸਉ ਕਾਜੁ ਨ ਕਛੂਐ ਮੇਰੋ ਕਾਮ ੁਦੀਵਾਨ ॥੧॥ 
େସମାନ� ଏହ ିଭାବନା େଯ େ�ମ-ଭ�ି �ାରା କିଛି ସ�କ� ନାହି ଁ, ଏଣ ୁେଲାକ� ଉପେର ଶାସନ କରିବା 
ହି ଁକାମ ଅେଟ||1|| 
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ਰਾਮ ੁਿਬਸਾਿਰਓ ਹੈ ਅਿਭਮਾਿਨ ॥ 
ଏପରି ଅଭିମାନୀ ପରୁୁଷ ଈ�ର�ୁ  ଭୁଲି ଯାଇଥାଏ ଏବଂ 
 
ਕਿਨਕ ਕਾਮਨੀ ਮਹਾ ਸੁਦੰਰੀ ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ ਸਚ ੁਮਾਿਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଧନ-େଦୗଲତ ଏବଂ ସ�ୁରୀ �ୀକୁ େଦଖ � ତାହାକୁ ସ�ା ମାନିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਲਾਲਚ ਝੂਠ ਿਬਕਾਰ ਮਹਾ ਮਦ ਇਹ ਿਬਿਧ ਅਉਧ ਿਬਹਾਿਨ ॥ 
ଲାଳସା, ମିଥ�ା ଏବଂ ବିକାରର ନିଶାେର ତାହାର ସଂପ�ୂ� ଜୀବନ ବିତି ଯାଇଥାଏ। 
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਅੰਤ ਕੀ ਬਰੇ ਆਇ ਲਾਗੋ ਕਾਲੁ ਿਨਦਾਿਨ ॥੨॥੫॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େଶଷେର ମତୁୃ� ତାହାକୁ ଶକିାର ବନାଇ େନଇଥାଏ||2||5|| 
 
ਚਾਿਰ ਿਦਨ ਅਪਨੀ ਨਉਬਿਤ ਚਲੇ ਬਜਾਇ ॥ 
ମନୁଷ� ଚାରିଦିନ ନିଜର ଡି�ିମ ବଜାଇ ଚାଲିଥାଏ ଏବଂ  
 
ਇਤਨਕੁ ਖਟੀਆ ਗਠੀਆ ਮਟੀਆ ਸੰਿਗ ਨ ਕਛੁ ਲੈ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅେନକ �କାର ଅଜ�ନ କରି କିଛି ମ� ସାଥ �େର େନଇପାେର ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਦਹਰੀ ਬਠੈੀ ਿਮਹਰੀ ਰੋਵ ੈਦਆੁਰੈ ਲਉ ਸੰਿਗ ਮਾਇ ॥ 
ବାର�ାେର ବସି ପ�ୀ େରାଦନ କରିଥାଏ ଆଉ ମାତା ଅଶରୁ୍ କାଢିଥାଏ। 
 
ਮਰਹਟ ਲਿਗ ਸਭੁ ਲੋਗੁ ਕੁਟੰਬੁ ਿਮਿਲ ਹੰਸੁ ਇਕੇਲਾ ਜਾਇ ॥੧॥ 
ପରିବାରର ସଦସ� ଏବଂ ଅନ� ସ�କ�ୀୟ � �ଶାନ ପଯ��� ଆସିଥା�ି, ପର� ଆ�ା ରୂପୀ ହଂସ ଏକା 
େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਵੈ ਸੁਤ ਵ ੈਿਬਤ ਵੈ ਪੁਰ ਪਾਟਨ ਬਹਿੁਰ ਨ ਦੇਖੈ ਆਇ ॥ 
େସ ପ�ୁ, ଧନ-େଦୗଲତ, ନଗର-ଗଳି ପନୁଃ େଦଖ �ବାକୁ ମିେଳନାହି।ଁ 
 
ਕਹਤੁ ਕਬੀਰ ੁਰਾਮੁ ਕੀ ਨ ਿਸਮਰਹ ੁਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥੁ ਜਾਇ ॥੨॥੬॥ 
ଜନମାନସକୁ େଚତାଇବା ପାଇ ଁକବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ରାମ� �ରଣ କାହିକିଁ କରୁ ନାହ ଁ, କାରଣ ଜୀବନ 
ନିରଥ�କ େହଉଛି?||2||6|| 
 
ਰਾਗੁ ਕੇਦਾਰਾ ਬਾਣੀ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀਉ ਕੀ 
ରାଗ େକଦାର ବାଣୀ ରବିଦାସ ଜୀ 
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ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।         
 
ਖਟ ੁਕਰਮ ਕੁਲ ਸੰਜੁਗਤੁ ਹੈ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਿਹਰਦ ੈਨਾਿਹ ॥ 
ଯଦି େକହ ିଷଡ କମ� (ଭଜନ, ଯାଜନ, ଅ�ୟନ, ଅ�ାପନ, ଦାନ େଦବା, ଅଥବା ଦାନ େନବା) କରିବା ବାଲା 
ଅେଟ, ଉ� କୁଳ ସହତି ସ�କ� ରଖ �ଥାଏ, ଯଦି ହୃଦୟେର ହରିଭ�ି ନଥାଏ,  
 
ਚਰਨਾਰਿਬਦੰ ਨ ਕਥਾ ਭਾਵੈ ਸੁਪਚ ਤੁਿਲ ਸਮਾਿਨ ॥੧॥ 
�ଭୁ ଚରଣର କଥା ତାହାକୁ ଭଲ ଲାେଗ ନାହି ଁ, େସ ଚା�ାଳ ସମାନ ଅେଟ||1|| 
 
ਰੇ ਿਚਤ ਚੇਿਤ ਚੇਤ ਅਚੇਤ ॥ 
ଆେର ମନ! କହାୟ�ି େଚତନାହୀନ ବନିଛୁ, �ାନେର ଆସ। 
 
ਕਾਹੇ ਨ ਬਾਲਮੀਕਿਹ ਦਖੇ ॥ 
ବା��ୀକି� ଆଡକୁ କାହିକିଁ େଦଖ ୁନାହ ଁୁ , 
 
ਿਕਸੁ ਜਾਿਤ ਤੇ ਿਕਹ ਪਦਿਹ ਅਮਿਰਓ ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਿਬਸੇਖ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େକଉ ଁଜାତିେର ଥ �ଲ ଆଉ େକଉ ଁ�କାର ରାମ ଭ�ି ଫଳ�ରୂପ ବିେଶଷତା ଅମର ପଦପାଇଛ?॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸੁਆਨ ਸਤ�ੁ  ਅਜਾਤੁ ਸਭ ਤੇ ਿਕ�ਸ੍ਨ ਲਾਵੈ ਹਤੁੇ ॥ 
େସ କୁକୁରକୁ ମାରିବା ବାଲା ଥ �ଲା, ସବୁଠାରୁ ହଂି� ଥ �ଲା, େସ ଭଗବାନ କୃ�� ସହତି େ�ମ ଲଗାଇଥ �େଲ, 
 
ਲੋਗੁ ਬਪੁਰਾ ਿਕਆ ਸਰਾਹੈ ਤੀਿਨ ਲੋਕ ਪ�ਵਸੇ ॥੨॥ 
େଲାକମାେନ େସହ ିବିଚାରର କଣ �ଶଂସା କରିେବ, ତାହା� କୀ�� ତିନି େଲାକେର �ସାର ଲାଭ କରିଛି 
||2|| 
 
ਅਜਾਮਲੁ ਿਪਗੁੰਲਾ ਲੁਭਤੁ ਕੰੁਚਰ ੁਗਏ ਹਿਰ ਕੈ ਪਾਿਸ ॥ 
େବଶ�ାଗାମୀ ଅଜାମଲ, ପି�ଳା, ଶକିାରୀ ସଂସାରରୁ ସବୁ ବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇ ବିଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛ�ି। 
 
ਐਸ ੇਦਰੁਮਿਤ ਿਨਸਤਰ ੇਤੂ ਿਕਉ ਨ ਤਰਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ॥੩॥੧॥ 
ରବିଦାସ ଜନମାନସକୁ ଉପେଦଶ କରିଥା�ି େଯ େଯେତେବେଳ ଏପରି ଦୁମ�ତି ବାଲା ସଂସାରରୁ ମ�ିୁ 
ପାଇଛ, �ଭୁ� �ରଣେର ତୁ କାହିକିଁ ପାର େହବୁ ନାହି ଁ||3||1|| 
 

SikhBookClub.com 1703 



Page 1125 
 
ਰਾਗੁ ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੧ ਚਉਪਦੇ 
ରାଗ େଭ�ରଉ ମହଲା 1 ଘର 1 ଚଉପଦୀ 
 
ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ପରମା�ା , ଓକଁାର, ଏକ ଅଟ�ି, ତାହା� ନାମ ସତ� ଅେଟ। େସ ସ�ିୃର ରଚୟିତା ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି। 
ତାହା� ଠାେର େକୗଣସି ଭୟ ବ�ା� ହୁଏନାହି ଁ, କାହା ସହତି ତାହା� ଶ�ତା ନାହି ଁ, େସ କାଳାତୀତ, ଅଜ� �ା 
ଏବଂ �ୟଂଭୂ ଅଟ�ି ଆଉ ଗରୁୁ-କୃପା �ାରା ତାହା�ୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।       
 
ਤੁਝ ਤ ੇਬਾਹਿਰ ਿਕਛੂ ਨ ਹਇੋ ॥ 
େହ ��ା! େତାର ଇ�ା ବାହାେର କିଛି ମ� ହୁଏନାହି ଁ, 
 
ਤੂ ਕਿਰ ਕਿਰ ਦੇਖਿਹ ਜਾਣਿਹ ਸਇੋ ॥੧॥ 
ତୁ ସବୁ କାଯ�� କରି େଦଖ �ଥାଉ ଓ ଜାଣଥିାଉ||1||          
 
ਿਕਆ ਕਹੀਐ ਿਕਛੁ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
େତାର ରହସ� ବିଷୟେର କଣ କୁହାଯିବ, କିଛି ମ� କୁହାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ 
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਅਹ ੈਸਭ ਤਰੇੀ ਰਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା କିଛି ଏହ ିସଂସାର ଅେଟ, ସବୁ େତାର ଇଛାେର ଚାଲୁଅଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸੁ ਤੇਰੈ ਪਾਿਸ ॥ 
ଯାହା କିଛି କରିବାର ଅଛି, ତାହା େତା' ପାଖେର ହି ଁକହବିାର ଅଛି,       
 
ਿਕਸੁ ਆਗੈ ਕੀਚੈ ਅਰਦਾਿਸ ॥੨॥ 
ପଣୁ ିକାହା ସମମ୍ଖୁେର �ାଥ�ନା କରିବି?||2||       
 
ਆਖਣੁ ਸੁਨਣਾ ਤੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥ 
ଆମର କହବିା ଓ ଶଣୁବିା େତାର ହି ଁବାଣୀ ଅେଟ,  
 
ਤੂ ਆਪੇ ਜਾਣਿਹ ਸਰਬ ਿਵਡਾਣੀ ॥੩॥ 
େହ ସବୁ ଲୀଳା କରିବା ବାଲା! ତୁ �ୟଂ ହି ଁସବୁ ଜାଣଥିାଉ||3||          
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ਕਰ ੇਕਰਾਏ ਜਾਣੈ ਆਿਪ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ� ମତ େଯ କରିବା-କରାଇବା ଏବଂ ଜାଣବିା ବାଲା ତୁେମ ପରେମ�ର ହି ଁଅଟ,    
 
ਨਾਨਕ ਦੇਖੈ ਥਾਿਪ ਉਥਾਿਪ ॥੪॥੧॥ 
ସ�ିୃ କରି ଭା�ି େସ ହି ଁେଦଖ �ଥା�ି ଓ ସ�ାଳି ଥାଆ�ି||4||1|| 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।          
 
ਰਾਗੁ ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੨ ॥ 
ରାଗ େଭ�ରଉ ମହଲା 1 ଘର 2॥  
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਤਰੇ ਮਿੁਨ ਕੇਤੇ ਇੰਦ�ਾਿਦਕ ਬ�ਹਮਾਿਦ ਤਰੇ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା େକେତ ମନିୁ, �ଗ�ାଧ �ପତି ଇ�, ��ା ଇତ�ାଦି ପାର େହାଇ ଯାଇଛ�ି।     
 
ਸਨਕ ਸਨੰਦਨ ਤਪਸੀ ਜਨ ਕੇਤੇ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਿਰ ਪਰੇ ॥੧॥ 
ସନକ-ସନ�ନ ଭଳି ଅେନକ ହି ଁତପ�ୀ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ମ�ିୁ ପାଇଛ�ି||1||  
 
ਭਵਜਲੁ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਿਕਉ ਤਰੀਐ ॥ 
ଗରୁୁ-ଉପେଦଶ ବିନା ସଂସାର-ସାଗରକୁ କିପରି ପାର କରାଯାଇ ପାେର?               
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਜਗੁ ਰੋਿਗ ਿਬਆਿਪਆ ਦਿੁਬਧਾ ਡੁਿਬ ਡੁਿਬ ਮਰੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ହରିନାମ ବିନା ପରୁା ଜଗତ େରାଗୀ ବନିଥାଏ ଆଉ �ିଧାେର ଲୀନ େହାଇ ବୁଡି ମରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਗੁਰ ੁਦੇਵਾ ਗੁਰ ੁਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ਿਤ�ਭਵਣ ਸੋਝੀ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ 
ଗରୁୁ ହି ଁେଦବ ଅଟ�ି, େସ ଅଦୃଶ� ଓ ରହସ�ମୟ ଅଟ�ି ଆଉ ଗରୁୁ� େସବା �ାରା ତିନି େଲାକର �ାନ 
େହାଇଥାଏ। 
 
ਆਪੇ ਦਾਿਤ ਕਰੀ ਗੁਿਰ ਦਾਤੈ ਪਾਇਆ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥੨॥ 
ଦାତା ଗରୁୁ �ୟଂ ହି ଁଦାନ �ଦାନ କରିଛ�ି, ଯାହାଫଳେର ଅଦୃଶ� ଓ ରହସ�ାତୀତ ପରମ ସତ� �ା� 
କରିଛ�ି||2|| 
 
ਮਨੁ ਰਾਜਾ ਮਨੁ ਮਨ ਤੇ ਮਾਿਨਆ ਮਨਸਾ ਮਨਿਹ ਸਮਾਈ ॥ 
ମନ ହି ଁରାଜା ଅେଟ, ସା�ାତ ପେର ମନ �ୟଂ �ସ� େହାଇଥାଏ ଆଉ ମନର ଲାଳସା ସମା� 
େହାଇଯାଏ।    
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ਮਨੁ ਜਗੋੀ ਮਨੁ ਿਬਨਿਸ ਿਬਓਗੀ ਮਨੁ ਸਮਝੈ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੩॥ 
ମନ ହି ଁେଯାଗୀ ଅେଟ ଆଉ େବ�ରାଗୀ ବନି ନ� େହାଇଯାଏ। ଈ�ର� ଗଣୁଗାନ କରିବା �ାରା ତାହାକୁ 
�ାନ �ା� େହାଇଥାଏ||3||     
 
ਗੁਰ ਤ ੇਮਨੁ ਮਾਿਰਆ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਿਰਆ ਤ ੇਿਵਰਲੇ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
ସଂସାରେର ଏପରି ବିରଳ ବ��ି ଅଛ�ି, ଯିଏ ଗରୁୁ �ାରା ମନକୁ ନିୟ�ଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ଶ�ର ମନନ 
କରିଥାଏ।                                                                                      
 
ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬੁ ਭਿਰਪਿੁਰ ਲੀਣਾ ਸਾਚ ਸਬਿਦ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥੪॥੧॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଈ�ର ସବୁ� � ଠାେର ଭରପରୁ ଅଛ�ି ଆଉ ସ�ା ଶ� �ାରା ହି ଁଜୀବ ମ�ିୁ 
ପାଇଥାଏ||4||1||2|                                                     
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 1॥ 
 
ਨੈਨੀ ਿਦ�ਸਿਟ ਨਹੀ ਤਨੁ ਹੀਨਾ ਜਿਰ ਜੀਿਤਆ ਿਸਿਰ ਕਾਲੋ ॥ 
ଆଖ�େର େଜ�ାତି ନାହି ଁ, ଶରୀର ସଂପ�ୂ� ଦୁବ�ଳ େହାଇ ଯାଇଛି, ବା��କ� �ାସ କରି େନଇଛି ଆଉ ମ�କ 
ଉପେର ମତୁୃ� ଦ�ାୟମାନ େହାଇଛି।                                                     
 
ਰਪੂੁ ਰੰਗੁ ਰਹਸੁ ਨਹੀ ਸਾਚਾ ਿਕਉ ਛੋਡੈ ਜਮ ਜਾਲੋ ॥੧॥ 
ରୂପ-ର� �ାୟୀ ନୁେହ ଁ, ମତୁୃ�ର ଜାଲ କିପରି ତ�ାଗ କରାଯାଇ ପାରିବ?||1||        
 
ਪ�ਾਣੀ ਹਿਰ ਜਿਪ ਜਨਮੁ ਗਇਓ ॥ 
େହ �ାଣୀ! ଈ�ର� ଜପ କର, ଏହ ିଜୀବନ ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି।                       
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ਸਾਚ ਸਬਦ ਿਬਨੁ ਕਬਹ ੁਨ ਛੂਟਿਸ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਭਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସ�ା ଶ� ବିନା େକେବ ମ�ିୁ େହାଇପାେର ନାହି ଁ, ଏହ ିମନୁଷ� ଜ� � ନିରଥ�କ େହଉଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਤਨ ਮਿਹ ਕਾਮ ੁਕ�ੋਧੁ ਹਉ ਮਮਤਾ ਕਿਠਨ ਪੀਰ ਅਿਤ ਭਾਰੀ ॥ 
ଶରୀରେର କାମ, େ�ାଧ, ଅହଂ ଓ ମମ� ଅତ�� ଭାରି ଯ�ଣା �ଦାନ କରିଥା�ି।         
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਰਾਮ ਜਪਹ ੁਰਸੁ ਰਸਨਾ ਇਨ ਿਬਿਧ ਤਰ ੁਤੂ ਤਾਰੀ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ଆନ�ପବୂ�କ ମନେର ଈ�ର� ଭଜନ କର; ଏହପିରି ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ 
ପାେର||2||                                
 
ਬਹਰ ੇਕਰਨ ਅਕਿਲ ਭਈ ਹੋਛੀ ਸਬਦ ਸਹਜੁ ਨਹੀ ਬੂਿਝਆ ॥ 
କାନ ବଧ �ର େହାଇ ଯାଇଛି, ବୁ�ି �� େହାଇ ଯାଇଛି, ଶ�ର େଭଦ ବୁଝା ପଡୁ ନାହି।ଁ              
 
ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਮਨਮੁਿਖ ਹਾਿਰਆ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਅੰਧੁ ਨ ਸੂਿਝਆ ॥੩॥ 
ଏହପିରି ମନମଖୁୀ ଜୀବ ଅମଲୂ� ଜୀବନ ହାରି େଦଇଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁ� ବିନା ଅ�ାନ ଅ� ଜୀବକୁ େକୗଣସି 
�ାନ �ା� ହୁଏନାହି ଁ||3||                                                                 
 
ਰਹੈ ਉਦਾਸੁ ਆਸ ਿਨਰਾਸਾ ਸਹਜ ਿਧਆਿਨ ਬੈਰਾਗੀ ॥ 
ଯଦି ଜୀବନର ଆଶା ତ�ାଗ କରି ନିଲ�� ରୁହ ଏବଂ େବ�ରାଗୀ େହାଇ �ାଭାବିକ ଭାବେର ଈ�ର� ଠାେର 
�ାନ କର, 
 
ਪ�ਣਵਿਤ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਛੂਟਿਸ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥੪॥੨॥੩॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ� ସେ�ଶ େଯ ଗରୁୁ� ସା��ିେର ରାମ ନାମେର ଲ� ଲଗାଇବା �ାରା ସଂସାରର ବ�ନରୁ 
ମ�ିୁ ମିଳିଯାଏ||4||2||3||                             
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 1॥  
 
ਭੰੂਡੀ ਚਾਲ ਚਰਣ ਕਰ ਿਖਸਰੇ ਤੁਚਾ ਦੇਹ ਕੁਮਲਾਨੀ ॥ 
ହାତ, େଗାଡ ଓ ଚାଲିବା ଶଥି �ଳ େହାଇ ଯାଇଛି, ଶରୀରର ��ା ମ� କୁ�ତି େହାଇ ଯାଇଛି।         
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ਨੇਤ�ੀ ਧੁੰਿਧ ਕਰਨ ਭਏ ਬਹਰੇ ਮਨਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਨ ਜਾਨੀ ॥੧॥ 
ଆଖ�େର ଅ�� େଦଖା ଯାଉଛି, କାନ ବଧ �ର େହାଇ ଯାଇଛି, ଯଦି ମନମଖୁୀ ଜୀବ �ଭୁ-ନାମର ମହ� 
ଜଣା ପଡୁ ନାହି ଁ||1||     
 
ਅੰਧੁਲੇ ਿਕਆ ਪਾਇਆ ਜਿਗ ਆਇ ॥ 
ଆେର ଅ�! ଜଗତକୁ ଆସି ତୁ କଣ ପାଇଛୁ,                      
 
ਰਾਮ ੁਿਰਦੈ ਨਹੀ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਾਲੇ ਮੂਲੁ ਗਵਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ରାମ� ସମ୍ତିୃ ହୃଦୟେର ନାହି ଁ, ନା ଗରୁୁ� େସବା କରିଛି, ତୁ ନିଜ ମଳୂ ହରାଇ ମ� ଚାଲୁଅଛି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਿਜਹਵਾ ਰਿੰਗ ਨਹੀ ਹਿਰ ਰਾਤੀ ਜਬ ਬੋਲੈ ਤਬ ਫੀਕੇ ॥ 
େତାର ଜି� �ା �ଭୁ� ର�େର ଲୀନ େହାଇନାହି ଁ, େଯେତେବେଳ େବାଲିଛି, ଫିକା ହି ଁେବାଲିଛି।       
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਿਵਆਪਿਸ ਪਸੂ ਭਏ ਕਦੇ ਹੋਿਹ ਨ ਨੀਕੇ ॥੨॥ 
ସ�� ନି�ା କରି ତୁେମ ପଶ ୁ ବନି ଯାଇଛ, କି� େକେବ ଭଲ ବନି ପାରି ନାହ ଁ||2|| 
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਕਾ ਰਸੁ ਿਵਰਲੀ ਪਾਇਆ ਸਿਤਗੁਰ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ସ�କ�େର ହରିନାମ-ଅମତୃର ରସ େକହ ିବିରଳ ହି ଁ�ା� କରିଛ�ି।       
 
ਜਬ ਲਗੁ ਸਬਦ ਭੇਦ ੁਨਹੀ ਆਇਆ ਤਬ ਲਗੁ ਕਾਲੁ ਸੰਤਾਏ ॥੩॥ 
େଯ ପଯ��� ଶ�ର େଭଦ �ାତ ହୁଏନାହି ଁ, େସ ପଯ��� ଜୀବକୁ କାଳ ଉ�ୀଡନ କରିଥାଏ||3|| 
 
ਅਨ ਕੋ ਦਰ ੁਘਰ ੁਕਬਹ ੂਨ ਜਾਨਿਸ ਏਕੋ ਦਰ ੁਸਿਚਆਰਾ ॥ 
ଯିଏ ଅନ� ଘର-�ାର (ଅଥ�ାତ େଦବୀ-େଦବତା)�ୁ େକେବ ନ ମାନି ଏକ ପରେମ�ର� ଉପେର ହି ଁଅତୁଟ 
��ା ଧାରଣ କରିଛ�ି, େସ ହି ଁସତ�ନି� � ଅଟ�ି।        
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਿਵਚਾਰਾ ॥੪॥੩॥੪॥ 
ନାନକ ବିଚାର କରି କହ�ି େଯ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ତାହାକୁ ପରମ ପଦ �ା� େହାଇ ଯାଇଛି||4||3||4||   
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 1॥  
 
ਸਗਲੀ ਰੈਿਣ ਸੋਵਤ ਗਿਲ ਫਾਹੀ ਿਦਨਸੁ ਜਜੰਾਿਲ ਗਵਾਇਆ ॥ 
ସାରା ରାତି ଚି�ାର ଫ�ାକୁ ଗଳାେର ଲଗାଇ ଶୟନ କରିଥାଏ ଆଉ ଦିନେର ଜ�ାଳେର ହରାଇ 
େଦଇଥାଏ। 
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ਿਖਨੁ ਪਲੁ ਘੜੀ ਨਹੀ ਪ�ਭੁ ਜਾਿਨਆ ਿਜਿਨ ਇਹ ੁਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥੧॥ 
ଯିଏ ଏହ ିଜଗତ ଉ�� କରିଛ�ି, େସହ ି�ଭୁ�ୁ ତୁେମ ଏକ �ଣ, ଘଡି ମ� �ରଣ କରି ନାହ ଁ||1||    
 
ਮਨ ਰੇ ਿਕਉ ਛੂਟਿਸ ਦਖੁੁ ਭਾਰੀ ॥ 
େହ ମନ! ପଣୁ ିଭାରି ଦୁଃଖରୁ େତାର ମ�ିୁ କିପରି େହାଇ ପାରିବ?     
 
ਿਕਆ ਲੇ ਆਵਿਸ ਿਕਆ ਲੇ ਜਾਵਿਸ ਰਾਮ ਜਪਹ ੁਗੁਣਕਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁ କଣ େନଇ ଆସିଥ �ଲୁ ଆଉ କଣ େନଇ ଚାଲିଯିବୁ, ରାମ� ଭଜନ କରି ନିଅ, ଏହା ଲାଭ�ଦ 
ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥                                                   
 
ਊਧਂਉ ਕਵਲੁ ਮਨਮੁਖ ਮਿਤ ਹੋਛੀ ਮਿਨ ਅੰਧੈ ਿਸਿਰ ਧਧੰਾ ॥ 
େ��ାଚାରୀର ହୃଦୟ କମଳ ବିମଖୁ େହାଇଥାଏ, ମନ ଅ� ବନି ସଂସାରର ଧ�ାେର ଲି� 
ରହଥିା�ି।                                                  
 
ਕਾਲੁ ਿਬਕਾਲੁ ਸਦਾ ਿਸਿਰ ਤਰੇੈ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਗਿਲ ਫੰਧਾ ॥੨॥ 
ବିକରାଳ କାଳ ସଦା େତାର ମ�କ ଉପେର ଦ�ାୟମାନ େହାଇଥାଏ ଆଉ ହରିନାମ ବିନା ଗଳାେର ଫ�ା 
ପଡିଥାଏ||2||                                                    
 
ਡਗਰੀ ਚਾਲ ਨੇਤ� ਫਿੁਨ ਅੰਧੁਲੇ ਸਬਦ ਸੁਰਿਤ ਨਹੀ ਭਾਈ ॥ 
େତାର ବୁ�ି ବିକୃତ େହାଇ ଯାଇଛି, ଆଖ � ମ� ଅ� େହାଇ ଯାଇଛି, କି� ସରୁତିକୁ ଶ� ଭଲ ଲାେଗ 
ନାହି।ଁ                                               
 
ਸਾਸਤ� ਬਦੇ ਤ�ੈ ਗੁਣ ਹੈ ਮਾਇਆ ਅੰਧਲੁਉ ਧੰਧੁ ਕਮਾਈ ॥੩॥ 
ଶା�, େବଦ, ତିନି ଗଣୁ ମାୟାବି ଅେଟ, କି� ଜୀବ ଅ� ବନି ଜଗତର ଧ�ାେର ଲି� ରହଥିାଏ||3||  
 
ਖੋਇਓ ਮੂਲੁ ਲਾਭੁ ਕਹ ਪਾਵਿਸ ਦਰੁਮਿਤ ਿਗਆਨ ਿਵਹਣੇੂ ॥ 
େହ ଦୁମ�ତି �ାନବିହୀନ! ମଳୂଧନ ହରାଇ େଦଇଛୁ, ପଣୁ ିଲାଭ କିପରି �ା� କରିବୁ?         
 
ਸਬਦ ੁਬੀਚਾਿਰ ਰਾਮ ਰਸੁ ਚਾਿਖਆ ਨਾਨਕ ਸਾਿਚ ਪਤੀਣੇ ॥੪॥੪॥੫॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ� ମତ େଯ ଯିଏ ଶ�ର ଗହନ ଚି�ନ କରି ରାମ ରସକୁ ଚାଖ �ଥାଏ, େସ ସତ�େର �ସ� 
େହାଇଯାଏ||4||4||5||                                              
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 1॥ 
 

SikhBookClub.com 1709 



ਗੁਰ ਕੈ ਸੰਿਗ ਰਹੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਰਾਮੁ ਰਸਿਨ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ॥ 
ଯିଏ ଦିନରାତି ଗରୁୁ� ସ�ତିେର ରହଥିାଏ, ଯାହାର ଜି� �ା ରାମ� ର�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ,          
 
ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਣਿਸ ਸਬਦ ੁਪਛਾਣਿਸ ਅੰਤਿਰ ਜਾਿਣ ਪਛਾਤਾ ॥੧॥ 
େସ �ଭୁ-ଶ�େର ନି� �ା ରଖ � ଅନ� କାହାକୁ ମାେନ ନାହି ଁଏବଂ ଅ�ମ�ନେର ପରମ ସତ�କୁ ଜାଣ ି
େନଇଥାଏ||1|| 
 
ਸੋ ਜਨੁ ਐਸਾ ਮੈ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ॥ 
ଏପରି ସ�ନ ହି ଁେମାର ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ,                                                                
 
ਆਪੁ ਮਾਿਰ ਅਪਰੰਪਿਰ ਰਾਤਾ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ଅହଂକୁ ମାରି �ଭୁ� ଠାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥       
 
ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਪੁਰਖੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਆਿਦ ਪੁਰਖੁ ਆਦਸੇੋ ॥ 
ଭିତର-ବାହାର ସବୁଠାେର ପରମ ପରୁୁଷ ପରେମ�ର ହି ଁବ�ା� ରହଥିା�ି ଆଉ େସହ ିଆଦି ପରୁୁଷ�ୁ ଶତ 
ଶତ �ଣାମ ଅେଟ।         
 
ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਚ ੁਵੇਸੋ ॥੨॥ 
େସହ ିସତ��ରୂପ �ତି ଘଟେର ରମନ କରିଥା�ି||2||                              
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ਸਾਿਚ ਰਤ ੇਸਚ ੁਅੰਿਮ�ਤੁ ਿਜਹਵਾ ਿਮਿਥਆ ਮੈਲੁ ਨ ਰਾਈ ॥ 
ସତ�େର ଲୀନ େସବକର ଜି� �ାେର ସତ� ରୂପୀ ଅମତୃ ହି ଁେହାଇଥାଏ ଆଉ ମିଥ�ାର ମଇଳା ତାହାକୁ 
ଆେଦୗ ଲାେଗ ନାହି।ଁ 
 
ਿਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮ�ਤ ਰਸੁ ਚਾਿਖਆ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਪਿਤ ਪਾਈ ॥੩॥ 
େସ ନିମ�ଳ ନାମାମତୃର ହରିରସ ଚାଖ �ଅଛି ଏବଂ ଶ�େର ରତ ରହ ିେଶାଭା �ା� କରିଥାଏ||3|| 
 
ਗੁਣੀ ਗੁਣੀ ਿਮਿਲ ਲਾਹਾ ਪਾਵਿਸ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਿਮ ਵਡਾਈ ॥ 
ଗଣୁବାନ ବ��ି ପ�ୂ� ଗଣୁବାନ ସ� ଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ କରି ଲାଭ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି 
�ଭୁ-ନାମର ସ�ୀ��ନ କରି େଶାଭା ପାଇଥାଏ। 
 
ਸਗਲੇ ਦਖੂ ਿਮਟਿਹ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ॥੪॥੫॥੬॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ� ସେ�ଶ େଯ ଗରୁୁ� େସବା କରିବା �ାରା ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ହରିନାମ 
ତାହାର ସହାୟକ େହାଇଥାଏ||4||5||6|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 1॥  
 
ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਸਰਬ ਧਨੁ ਧਾਰਣੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਈਐ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହୃଦୟେର ସେବ�ା� ଧନ �ଭୁ-ନାମ �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਅਮਰ ਪਦਾਰਥ ਤੇ ਿਕਰਤਾਰਥ ਸਹਜ ਿਧਆਿਨ ਿਲਵ ਲਾਈਐ ॥੧॥ 
�ାଭାବିକ �ଭାବେର �ାନ ଲଗାଇ �ଭୁ� ଠାେର ଲ� ଲଗାଇବା �ାରା ଅମର ପଦାଥ� �ାରା ଜୀବ କୃତାଥ� 
େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਮਨ ਰੇ ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਿਚਤੁ ਲਾਈਐ ॥ 
େହ ମନ! ଈ�ର� ଭ�ିେର �ାନ ଲଗାଅ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਿਹਰਦੈ ਸਹਜ ਸੇਤੀ ਘਿਰ ਜਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ହୃଦୟେର ରାମନାମ ଜପ କରିବା �ାରା �ାଭାବିକ ଭାବେର ବା�ବିକ ଘରକୁ ଗମନ 
କରାଯାଇ ପାେର॥1॥ରୁହ॥  
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ਭਰਮੁ ਭੇਦ ੁਭਉ ਕਬਹ ੁਨ ਛੂਟਿਸ ਆਵਤ ਜਾਤ ਨ ਜਾਨੀ ॥ 
�ମ, େଭଦଭାବ ଓ  ଭୟ େକେବ ଦୂର ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ନା ସଂସାରକୁ ଆସିବା ଯିବା ରହସ� ବୁଝଥିାଏ। 
 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਕੋ ਮਕੁਿਤ ਨ ਪਾਵਿਸ ਡੂਿਬ ਮੁਏ ਿਬਨੁ ਪਾਨੀ ॥੨॥ 
ବା�ବେର ହରିନାମ ବିନା େକହ ିମ� ମ�ିୁ �ା� କରିପାେର ନାହି ଁଏବଂ ନାମବିହୀନ ପାଣେିର ବୁଡି 
ମରିଯାଇ ଥାଏ||2|| 
 
ਧੰਧਾ ਕਰਤ ਸਗਲੀ ਪਿਤ ਖੋਵਿਸ ਭਰਮੁ ਨ ਿਮਟਿਸ ਗਵਾਰਾ ॥ 
ସାଂସାରିକ କମ� କରି ଜୀବ ନିଜ ଇ�ତ ହରାଇ େଦଇଥାଏ, ପଣୁ ିମଖୂ� ଜୀବର �ମ ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਮੁਕਿਤ ਨਹੀ ਕਬ ਹੀ ਅੰਧੁਲੇ ਧਧੰੁ ਪਸਾਰਾ ॥੩॥ 
ଶ�-ଗରୁୁ� ବିନା େକେବ ମ�ିୁ ମିେଳନାହି ଁ, ଅ� ଜୀବ େକବଳ ଧ�ାର �ସାର କରିଥାଏ||3|| 
 
ਅਕੁਲ ਿਨਰਜੰਨ ਿਸਉ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਮਨ ਹੀ ਤੇ ਮਨੁ ਮਆੂ ॥ 
େଯେତେବଳ ମାୟାତୀତ ପରେମ�ର� ଠାେର ମନ ମାନିଥାଏ, ମନର ବିକାର ସମା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਏਕੋ ਜਾਿਨਆ ਨਾਨਕ ਅਵਰ ੁਨ ਦਆੂ ॥੪॥੬॥੭॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଭିତର-ବାହାର ସବୁଠାେର ଈ�ର�ୁ ହି ଁମାନିଥା�ି, ତାହା� ବିନା ଅନ�ର �ୀତିେର 
େକୗଣସି ରୁଚି ନାହି ଁ||4||6||7|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 1॥  
 
ਜਗਨ ਹੋਮ ਪੁੰਨ ਤਪ ਪਜੂਾ ਦਹੇ ਦਖੁੀ ਿਨਤ ਦਖੂ ਸਹੈ ॥ 
ଯ�, େହାମ, ଦାନ-ପଣୂ�, ତପସ�ା ଓ ପଜୂା ଇତ�ାଦିରୁ ନିବୃ� େହାଇ ଶରୀର ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ ଏବଂ 
ନିତ� ଦୁଃଖ ସହ� କରିଥାଏ। 
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਮੁਕਿਤ ਨ ਪਾਵਿਸ ਮਕੁਿਤ ਨਾਿਮ ਗੁਰਮਿੁਖ ਲਹੈ ॥੧॥ 
ରାମନାମ ବିନା ଜୀବକୁ ମ�ିୁ �ା� ହୁଏନାହ ିଏବଂ ସଂସାରରୁ ମ�ିୁ େଦବା ବାଲା ନାମ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ହି ଁ
ମିଳିଥାଏ||1|| 
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਬਰਥੇ ਜਿਗ ਜਨਮਾ ॥ 
ରାମନାମ ବିନା ଜଗତେର ଜ� � େନବା ବ�ଥ� ଅେଟ, 
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ਿਬਖੁ ਖਾਵ ੈਿਬਖੁ ਬੋਲੀ ਬਲੈੋ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਨਹਫਲੁ ਮਿਰ ਭ�ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଜୀବ ବିକାର ରୂପୀ ଯାହାର ଖାଇଥାଏ, ଜହର ଭରା କଥା କହଥିାଏ ଏବଂ �ଭୁନାମ ବିନା ନି�ଳ େହାଇ 
ପଥ�� ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਪੁਸਤਕ ਪਾਠ ਿਬਆਕਰਣ ਵਖਾਣੈ ਸਿੰਧਆ ਕਰਮ ਿਤਕਾਲ ਕਰੈ ॥ 
େକହ ିପ�ୁକ ପାଠ ଓ ବ�ାକରଣର ବ�ାଖ�ା କରିଥାଏ, �ାତଃ କାଳେର, ମ�ା� ଏବଂ ସ��ାେର ବ�ନା 
କରିଥାଏ, 
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਮੁਕਿਤ ਕਹਾ ਪ�ਾਣੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਉਰਿਝ ਮਰੈ ॥੨॥ 
କି� ଶ� ଗରୁୁ� ବିନା ଏପରି �ାଣୀ କିପରି ମ�ିୁ ପାଇ ପାରିବ, ରାମନମ ବିନା େସ ଅେନକ କାଯ��େର ଲି� 
ରହ ିମରିଥାଏ||2|| 
 
ਡੰਡ ਕਮੰਡਲ ਿਸਖਾ ਸੂਤੁ ਧੋਤੀ ਤੀਰਿਥ ਗਵਨੁ ਅਿਤ ਭ�ਮਨੁ ਕਰੈ ॥ 
ଯଦି େକହ ିଦ�, କମ�ଳୁ, ପଇତା, େଧାତି ଧାରଣ କରି ଅେନକ ଥର ତୀଥ�େର �ମଣ କରିଥାଏ, 
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਸਾਂਿਤ ਨ ਆਵੈ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੁ ਪਾਿਰ ਪਰੈ ॥੩॥ 
କି� ରାମନାମ ବିନା ତାହାର ମନକୁ ଶା�ି �ା� ହୁଏନାହି।ଁ ଯିଏ ଈ�ର� ନାମ ଜପିଥାଏ, େସ ସଂସାର-
ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ ||3|| 
 
ਜਟਾ ਮੁਕਟ ੁਤਿਨ ਭਸਮ ਲਗਾਈ ਬਸਤ� ਛੋਿਡ ਤਿਨ ਨਗਨੁ ਭਇਆ ॥ 
ଯଦି େଯାଗୀ ବନି ଜଟର ମକୁୁଟ ବନାଇ ଥାଏ, ଶରୀରେର ଭ� ଲଗାଇ ବ� ତ�ାଗ କରି ନ� େହାଇଥାଏ, 
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਤ�ਪਿਤ ਨ ਆਵੈ ਿਕਰਤ ਕੈ ਬਾਂਧ ੈਭੇਖੁ ਭਇਆ ॥੪॥ 
ତଥାପି ରାମନାମ ବିନା ତୃ�ି ମିେଳନାହି ଁ, ଏହା କମ� ଫଳ ରୂପେର ମିଳିଥାଏ||4|| 
 
ਜੇਤੇ ਜੀਅ ਜਤੰ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਜਤ� ਕਤ� ਤੂ ਸਰਬ ਜੀਆ ॥ 
େହ ଈ�ର! ତୁ ସବୁ� ଠାେର ବ�ା� ଅଛୁ।  
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਰਾਿਖ ਲੇ ਜਨ ਕਉ ਹਿਰ ਰਸੁ ਨਾਨਕ ਝੋਿਲ ਪੀਆ ॥੫॥੭॥੮॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ ଗରୁୁ କୃପାରୁ ଡାସକୁ ର�ା କର, େସ ହରିନାମ ରସ ହି ଁ ପାନ କରିଛ�ି||5||7||8|| 
 
ਰਾਗੁ ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ਚਉਪਦੇ ਘਰ ੁ੧ 
ରାଗ େଭ�ରଉ ମହଲା 3 ଚଉପଦୀ ଘର 1  
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ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਜਾਿਤ ਕਾ ਗਰਬੁ ਨ ਕਰੀਅਹ ੁਕੋਈ ॥ 
େହ ସ�ନ, ଜାତିର େକୗଣସି ଗବ� କର ନାହି ଁ, 
 
ਬ�ਹਮੁ ਿਬਦੰ ੇਸੋ ਬ�ਾਹਮਣੁ ਹੋਈ ॥੧॥ 
ଯିଏ ��କୁ ମାନିଥାଏ, ବା�ବେର େସ ହି ଁ�ା�ଣ େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਜਾਿਤ ਕਾ ਗਰਬੁ ਨ ਕਿਰ ਮੂਰਖ ਗਵਾਰਾ ॥ 
େହ ମଖୂ�! ଜାତିର ଗବ� କର ନାହି ଁ, 
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ਇਸੁ ਗਰਬ ਤੇ ਚਲਿਹ ਬਹਤੁੁ ਿਵਕਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିଗବ� କାରଣରୁ ଅେନକ ବିକାରର ବୁ�ି େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਚਾਰ ੇਵਰਨ ਆਖੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
�େତ�କ ଜୀବ କହ�ି େଯ �ା�ଣ, ��ିୟ, େବ�ଶ� ଓ ଶ�ୂ ଚାରି ବ�� ଅଟ�ି, 
 
ਬ�ਹਮੁ ਿਬਦੰ ਤੇ ਸਭ ਓਪਿਤ ਹੋਈ ॥੨॥ 
କି� ସଂପ�ୂ� ସଂସାରର ଉ��ି ଏକ �� ବି�ୁ �ାରା େହାଇଛି ||2|| 
 
ਮਾਟੀ ਏਕ ਸਗਲ ਸਸੰਾਰਾ ॥ ਬਹ ੁਿਬਿਧ ਭਾਂਡੇ ਘੜੈ ਕੁਮ�ਹ੍ਾਰਾ ॥੩॥ 
ସଂପ�ୂ� ସଂସାରର ରଚନାେର ଏକ ହି ଁମାଟିର �େୟାଗ େହାଇଛି, ଏହା ସହତି ଈ�ର ରୂପୀ କୁ�ାର 
ଅେନକ ଜୀବ ରୂପୀ ବ��ନ ବନାଇଛ�ି||3|| 
 
ਪੰਚ ਤਤੁ ਿਮਿਲ ਦੇਹੀ ਕਾ ਆਕਾਰਾ ॥ 
ପ�ତ� ମିଳାଇ ଶରୀରର ଆକାର ବନାଇଛ�ି, 
 
ਘਿਟ ਵਿਧ ਕੋ ਕਰੈ ਬੀਚਾਰਾ ॥੪॥ 
ପଣୁ ିେକଉଠଁ ିକମ ଅଥବା ଅଧ �କ ତ� େକହ ିକିପରି କହ ିପାରିବ||4|| 
 
ਕਹਤੁ ਨਾਨਕ ਇਹ ੁਜੀਉ ਕਰਮ ਬੰਧ ੁਹੋਈ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଏହ ିଜୀବ କମ�ର ବ�ନେର ବା�ି ରହଛିି ଏବଂ  
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹਈੋ ॥੫॥੧॥ 
ସଦଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ କରିବା ବିନା ତାହାର ମ�ିୁ ହୁଏନାହି ଁ||5||1|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 1॥  
 
ਜੋਗੀ ਿਗ�ਹੀ ਪੰਿਡਤ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ ਏ ਸੂਤੇ ਅਪਣੈ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੧॥ 
େଯାଗୀ, ଗହୃ�ି, ପ�ିତ ସବୁ ନିଜ ଅହଂକାର କାରଣରୁ ଅ�ାନତାର ନି�ାେର ଶୟନ କରିଛ�ି||1|| 
 
ਮਾਇਆ ਮਿਦ ਮਾਤਾ ਰਿਹਆ ਸੋਇ ॥ 
ଜୀବ ମାୟାର ନିଶାେର ମ� ରହଥିାଏ, 
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ਜਾਗਤੁ ਰਹੈ ਨ ਮੂਸ ੈਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କି� ଯିଏ ଜାଗତୃ ରହଥିାଏ, ତାହାକୁ େକହ ିଲୁଟ�ି ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਸੋ ਜਾਗੈ ਿਜਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ॥ 
େସ ହି ଁଜାଗତୃ ରହଥିାଏ, ଯାହାର ସା�ାତ ସଦଗରୁୁ� ସହତି େହାଇଯାଏ, 
 
ਪੰਚ ਦਤੂ ਓਹ ੁਵਸਗਿਤ ਕਰੈ ॥੨॥ 
େସ ହି ଁକାମକୁ ପା� ଦୂତକୁ ବଶୀଭୂତ କରି େନଇଥାଏ||2|| 
 
ਸੋ ਜਾਗੈ ਜ ੋਤਤੁ ਬੀਚਾਰੈ ॥ 
େସ ଜା�ତ େହାଇଥାଏ, ଯିଏ ତ�ର ଚି�ନ କରିଥାଏ, 
 
ਆਿਪ ਮਰੈ ਅਵਰਾ ਨਹ ਮਾਰ ੈ॥੩॥ 
େସ ଅନ�କୁ ମାେର ନାହି ଁ, ବରଂ ନିଜ ଅହଂକୁ ମାରିଥାଏ||3|| 
 
ਸੋ ਜਾਗੈ ਜ ੋਏਕੋ ਜਾਣੈ ॥ ਪਰਿਕਰਿਤ ਛੋਡੈ ਤਤੁ ਪਛਾਣੈ ॥੪॥ 
େସ ହି ଁଜା�ତ େହାଇଥାଏ, ଯିଏ ଈ�ର�ୁ ଜାଣଥିାଏ, େସ ହି ଁସାରା ତ�କୁ ଜାଣଥିାଏ||4|| 
 
ਚਹ ੁਵਰਨਾ ਿਵਿਚ ਜਾਗ ੈਕੋਇ ॥ 
ଚାରି ବ��େର େଯ େକହ ିଜା�ତ ରହଥିାଏ, 
 
ਜਮੈ ਕਾਲੈ ਤ ੇਛੂਟੈ ਸਇੋ ॥੫॥ 
େସ ହି ଁଯମକାଳ ଠାରୁ ମ�ିୁ ପାଇଥାଏ||5|| 
 
ਕਹਤ ਨਾਨਕ ਜਨੁ ਜਾਗੈ ਸੋਇ ॥ ਿਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਜਾ ਕੀ ਨੇਤ�ੀ ਹੋਇ ॥੬॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େସହ ିବ��ି ଜା�ତ ଅେଟ, ଜହର ଆଖ �େର �ାନ ଅ�ନ ରହଥିାଏ||6||2|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 1॥  
 
ਜਾ ਕਉ ਰਾਖੈ ਅਪਣੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
ଯାହାକୁ ପରେମ�ର ନିଜ ଶରଣେର ରଖ �ଥା�ି,  
 
ਸਾਚੇ ਲਾਗੈ ਸਾਚਾ ਫਲੁ ਪਾਈ ॥੧॥ 
େସ ସତ�େର �ବୃ� େହାଇ ସ�ା ଫଳ �ା� କରିଥାଏ||1|| 
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ਰੇ ਜਨ ਕੈ ਿਸਉ ਕਰਹ ੁਪਕੁਾਰਾ ॥ 
େହ ମନୁଷ�! କାହା ପାଖେର ଚି�ାର କରୁଛ? 
 
ਹਕੁਮੇ ਹੋਆ ਹਕੁਮੇ ਵਰਤਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସବୁ ତାହା� ହୁକୁମେର ଜାତ େହାଇଛ�ି ଆଉ ହୁକୁମେର ଚାଲି ଯାଇଥା�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਏਹ ੁਆਕਾਰ ੁਤੇਰਾ ਹੈ ਧਾਰਾ ॥ 
େହ ଈ�ର! ଏହ ିସଂସାରକୁ ତୁ ଧାରଣ କରିଛୁ ଆଉ  
 
ਿਖਨ ਮਿਹ ਿਬਨਸੈ ਕਰਤ ਨ ਲਾਗੈ ਬਾਰਾ ॥੨॥ 
ଏହାକୁ ତୁ ଏକ �ଣେର ନ� କରିେଦଉ ଆଉ ଆେଦୗ ସମୟ େନଉ ନାହ ଁୁ ||2|| 
 
ਕਿਰ ਪ�ਸਾਦ ੁਇਕੁ ਖੇਲੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥ 
ଈ�ର କୃପା କରି ଏକ ବିଚି� େଖଳ େଦଖାଇଛ�ି,  
 
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େମା� �ା� କରାଯାଇ ପାେର||3|| 
 
ਕਹਤ ਨਾਨਕੁ ਮਾਿਰ ਜੀਵਾਲੇ ਸਇੋ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ବା�ବେର ମାରିବା ଓ ବ�ାଇବା ବାଲା ଈ�ର ହି ଁଅଟ�ି, 
 
ਐਸਾ ਬਝੂਹ ੁਭਰਿਮ ਨ ਭੂਲਹ ੁਕੋਇ ॥੪॥੩॥ 
ଏହ ିସତ�କୁ ବୁଝ ିନିଅ, �ମେର ପଡ ନାହି ଁ||4||3|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 1॥  
 
ਮੈ ਕਾਮਿਣ ਮੇਰਾ ਕੰਤੁ ਕਰਤਾਰ ੁ॥ 
ଈ�ର େମାର ପତି ଅଟ�ି, ମ ଁ ୁତାହା� ପ�ୀ ଅେଟ। 
 
ਜੇਹਾ ਕਰਾਏ ਤੇਹਾ ਕਰੀ ਸੀਗਾਰ ੁ॥੧॥ 
େସ େଯପରି ଚାହା�ି, ମ ଁ ୁେସପରି ହି ଁଶ�ୃାର କରିଥାଏ||1|| 
 
ਜਾਂ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾਂ ਕਰੇ ਭੋਗੁ ॥ 
େଯେତେବେଳ ତାହା� ଇ�ା େହାଇଥାଏ, େମା' ସହତି ରମଣ କରିଥା�ି। 
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ਤਨੁ ਮਨੁ ਸਾਚੇ ਸਾਿਹਬ ਜਗੁੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିତନ-ମନ େସହ ିସ�ା ମାଲିକ� ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਉਸਤਿਤ ਿਨੰਦਾ ਕਰ ੇਿਕਆ ਕੋਈ ॥ ਜਾਂ ਆਪੇ ਵਰਤੈ ਏਕੋ ਸਈੋ ॥੨॥ 
େକହ ିତାହା� �ଶଂସା କି� �ା ନି�ା କରୁ, େସ ସବୁ� ଠାେର ବ�ା� ରହଥିା�ି ॥2॥  
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਪਰਮ ਕਸਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ିୟତମ� ଆଡକୁ ଆକଷ�ତ େହାଇଛି ଏବଂ 
 
ਿਮਲਉਗੀ ਦਇਆਲ ਪਚੰ ਸਬਦ ਵਜਾਈ ॥੩॥ 
ଦିବ� ନାଦ ବଜାଇ ଦୟାଳୁ �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରିବାକୁ ଯିବି॥3॥  
 
ਭਨਿਤ ਨਾਨਕੁ ਕਰ ੇਿਕਆ ਕੋਇ ॥ ਿਜਸ ਨੋ ਆਿਪ ਿਮਲਾਵੈ ਸੋਇ ॥੪॥੪॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େକହ ିକଣ କରି ପାରିବ, ଯାହାକୁ େସ �ୟଂ ହି ଁମିଳାଇ ନିଅ�ି||4||4|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਸੋ ਮੁਿਨ ਿਜ ਮਨ ਕੀ ਦਿੁਬਧਾ ਮਾਰੇ ॥ 
ମନିୁ େସ ହି ଁଅେଟ, ଯିଏ ମନର �ିଧାକୁ ମାରିଥାଏ ଏବଂ  
 
ਦਿੁਬਧਾ ਮਾਿਰ ਬ�ਹਮ ੁਬੀਚਾਰ ੇ॥੧॥ 
�ିଧାକୁ ମାରି ��ର ଚି�ନ କରିଥାଏ||1|| 
 
ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਕੋਈ ਖੋਜਹ ੁਭਾਈ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଏହ ିମନକୁ େକହ ିେଖାଜି ନିଅ, 
 
ਮਨੁ ਖੋਜਤ ਨਾਮੁ ਨਉ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମନକୁ େଖାଜିବା �ାରା ନାମ ରୂପୀ ନବନିଧ � �ା� େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਮੂਲੁ ਮੋਹ ੁਕਿਰ ਕਰਤੈ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
େମାହର ତ� ଢାଳି ପରମପିତା ଜଗତକୁ ଉ�� କରିଛ�ି ଏବଂ   
 
ਮਮਤਾ ਲਾਇ ਭਰਿਮ ਭੁੋਲਾਇਆ ॥੨॥ 
ମମ�ର ଭାବନାେର ଲଗାଇ ତାହାକୁ �ମେର ରଖ �ଥା�ି||2|| 
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ਇਸੁ ਮਨ ਤ ੇਸਭ ਿਪੰਡ ਪਰਾਣਾ ॥ 
ଏହ ିମନେର ସବୁ ଶରୀର ଓ �ାଣ ଅଛି ଏବଂ  
 
ਮਨ ਕੈ ਵੀਚਾਿਰ ਹਕੁਮ ੁਬਿੁਝ ਸਮਾਣਾ ॥੩॥ 
ମନର ଚି�ନ �ାରା ଈ�ର� ହୁକୁମକୁ ବୁଝ ିେସଥ �େର ରହ ିଯାଇପାେର||3|| 
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ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਗੁਰ ੁਿਕਰਪਾ ਕਰੈ ॥ 
ଯଦି ଉ�ମ ଭାଗ� େହାଇଥାଏ, ତାହାେହେଲ ଗରୁୁ କୃପା କରିଥା�ି, 
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਜਾਗੈ ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ ਦਿੁਬਧਾ ਮਰੈ ॥੪॥ 
ଏହ ିମନ ଜାଗତୃ େହାଇଯାଏ ଆଉ ଏହ ିମନର �ିଧା ସମା� େହାଇଯାଏ||4|| 
 
ਮਨ ਕਾ ਸੁਭਾਉ ਸਦਾ ਬਰੈਾਗੀ ॥ 
ମନର �ଭାବ ସଦା େବ�ରାଗ�ପ�ୂ� ଅେଟ ଏବଂ  
 
ਸਭ ਮਿਹ ਵਸੈ ਅਤੀਤੁ ਅਨਰਾਗੀ ॥੫॥ 
ସବୁ� ଠାେର େସହ ି�ିୟ ଈ�ର ବାସ କରିଥା�ି||5|| 
 
ਕਹਤ ਨਾਨਕੁ ਜੋ ਜਾਣੈ ਭੇਉ ॥ ਆਿਦ ਪਰੁਖੁ ਿਨਰੰਜਨ ਦੇਉ ॥੬॥੫॥ 
ନାନା କହ�ି େଯ ଯିଏ ଏହ ିରହସ�କୁ ଜାଣଥିାଏ, େସ ଆଦି ପରୁୁଷ ନିର�ନ� ରୂପ ଅେଟ॥6॥5॥ 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਜਗਤ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥ ਭਵਜਲੁ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਣਹਾਰਾ ॥੧॥ 
ରାମନାମ ଜଗତର ମ�ିୁଦାତା ଅଟ�ି ଆଉ େସ ହି ଁସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି||1|| 
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਮ�ਹ੍ਾਿਲ ॥ ਸਦ ਹੀ ਿਨਬਹੈ ਤੇਰ ੈਨਾਿਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହରିନାମ �ରଣ କର, େହ ଭାଇ! େସ ସଦା େତା' ସାଥ �େର ରହଥିା�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਹ ਮਨਮੁਖ ਗਾਵਾਰਾ ॥ 
ମଖୂ� ମନମଖୁୀ ଜୀବ ହରିନାମ �ରଣ କେରନାହି ଁ, ପଣୁ ି
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੈਸੇ ਪਾਵਿਹ ਪਾਰਾ ॥੨॥ 
ନାମ ବିନା େସ କିପରି ପାର େହାଇ ପାରିବ||2|| 
 
ਆਪੇ ਦਾਿਤ ਕਰੇ ਦਾਤਾਰ ੁ॥ 
ବା�ବେର ହରିନାମର ଦାତା ଈ�ର �ୟଂ ଦାନ କରିଥା�ି,  
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ਦੇਵਣਹਾਰ ੇਕਉ ਜੈਕਾਰ ੁ॥੩॥ 
େସହ ିଦାତା�ୁ ଆମର େକାଟି-େକାଟି ବ�ନା ଅେଟ||3|| 
 
ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ੂਿਮਲਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥੪॥੬॥ 
ଯଦି �ଭୁ କୃପା କର�ି, ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଳାଇ ଦିଅ�ି। ନାନକ କୁହ�ି େଯ ପଣୁ ିଗରୁୁ ହୃଦୟେର 
ହରିନାମ ବାସ କରାଇ ଦିଅ�ି॥4॥6॥  
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਨਾਮੇ ਉਧਰੇ ਸਿਭ ਿਜਤਨੇ ਲੋਅ ॥ 
େଯେତ ସବୁ େଲାକ ଅଛ�ି, ହରିନାମ �ାରା ତାହା� ଉ�ାର େହାଇଛି ଏବଂ 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਜਨਾ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� ଠାରୁ ସବୁ� ହରିନାମ �ା� େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਅਪਣੀ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੇਇ ॥ 
ଈ�ର ନିଜ କୃପା କରିଥା�ି ଏବଂ 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮ ੁਵਿਡਆਈ ਦੇਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ନାମ େଦଇ ବଡିମା �ଦାନ କରିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਜਨ ਪ�ੀਿਤ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
ଯାହାର ରାମନାମ ସହତି େ�ମ ଅଛି, 
 
ਆਿਪ ਉਧਰ ੇਸਿਭ ਕੁਲ ਉਧਾਰਣਹਾਰ ੁ॥੨॥ 
ତାହାର ଉ�ାର �ୟଂ େହାଇଯାଏ, େସ ସଂପ�ୂ� କୁଳର ଉ�ାର କରାଇ େଦଇଥା�ି||2|| 
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਨਮੁਖ ਜਮ ਪੁਿਰ ਜਾਿਹ ॥ 
�ଭୁ ନାମବିହୀନ ମନମଖୁୀ ଜୀବ ଯମପରୁୀ(ନକ�) ଯାଇଥାଏ ଏବଂ 
 
ਅਉਖੇ ਹਵੋਿਹ ਚੋਟਾ ਖਾਿਹ ॥੩॥ 
ନିଯ��ାତିତ େହାଇ କ� େଭାଗ କରିଥାଏ||3|| 
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ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਦੇਵੈ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੪॥੭॥ 
ନାନକ! େଯେତେବେଳ ଇ�ର �ୟଂ େଦଇଥା�ି, ନାମ �ା� େହାଇଥାଏ॥4॥7॥ 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਗੋਿਵੰਦ ਪ�ੀਿਤ ਸਨਕਾਿਦਕ ਉਧਾਰੇ ॥ 
େଗାବି�� ସହତି େ�ମର ଫଳ �ରୂପ ସନକ-ସନ�ନର ଉ�ାର େହାଇଛି, 
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਬਿਦ ਬੀਚਾਰ ੇ॥੧॥ 
େସମାେନ ରାମନାମ ଶ�ର ଚି�ନ କରିଛ�ି||1|| 
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਅਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰ ੁ॥ 
ଯଦି ଈ�ର ନିଜ କୃପା କରିଥା�ି, ତାହାେହେଲ  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੇ ਲਗੈ ਿਪਆਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ �ାରା ନାମ ସହତି େ�ମ େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਅੰਤਿਰ ਪ�ੀਿਤ ਭਗਿਤ ਸਾਚੀ ਹਇੋ ॥ 
ଅ�ମ�ନେର େ�ମ ସହତି ସ�ା ଭ�ି େହାଇଥାଏ ଏବଂ  
 
ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਮੇਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੨॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ େହାଇଯାଏ||2|| 
 
ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਸੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੩॥ 
ପଣୁ ିଜୀବ �ାଭାବିକ ଭାବେର ନିଜର ବା�ବିକ ଘେର ବାସ କରିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ �ାରା ମନେର ହରିନାମ 
ବାସ କରିଥାଏ॥3॥ 
 
ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਵਖੇਣਹਾਰ ੁ॥ 
େସହ ିେଦଖ �ବା ବାଲା �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁେଦଖ �ଥା�ି, 
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਰਖਹ ੁਉਰ ਧਾਿਰ ॥੪॥੮॥ 
େହ ନାନକ! ହରିନାମ ନିଜ ହୃଦୟେର �ାପନ କର||4||8|| 
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ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਕਲਜੁਗ ਮਿਹ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਉਰ ਧਾਰ ੁ॥ 
କଳିଯଗୁେର ରାମନାମ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କର; 
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਾਥੈ ਪਾਵੈ ਛਾਰ ੁ॥੧॥ 
କାରଣ ନାମ ବିନା �ଂସ େହାଇଯିବ||1|| 
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਦਲੁਭੁ ਹੈ ਭਾਈ ॥ 
େହ ଭାଇ! ରାମନାମ ଦୁଲ�ଭ ଅେଟ, 
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏଣ ୁଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁତାହା ମନେର ବାସ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਜਨ ਭਾਲਿਹ ਸੋਇ ॥ 
ମନୁଷ� ରାମନାମ ହି ଁେଖାଜିଥାଏ, 
 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਪ�ਾਪਿਤ ਹਇੋ ॥੨॥ 
ଯଦି ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଠାରୁ ଏହା �ା� େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਹਿਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਨਿਹ ਸੇ ਜਨ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ଇ�ାକୁ ମାନିଥାଏ, େସହ ିବ��ି ଜୀବନେର ସଫଳ େହାଇଥାଏ ଏବଂ 
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਨਾਮ ਨੀਸਾਣੁ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଲ� �ଭୁନାମେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ||3|| 
 
ਸੋ ਸਵੇਹ ੁਜੋ ਕਲ ਰਿਹਆ ਧਾਿਰ ॥ 
ଯିଏ ସବ�ଶ�ିକୁ ଧାରଣ କରିଥା�ି, େସହ ିଈ�ର� ଉପାସନା ହି ଁକର। 
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਪਆਿਰ ॥੪॥੯॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ସା�ି�େର �ଭୁ-ନାମ ସହତି େ�ମ ବନି ରହଥିାଏ||4||9|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
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ਕਲਜੁਗ ਮਿਹ ਬਹ ੁਕਰਮ ਕਮਾਿਹ ॥ 
କଳିଯଗୁେର ମନୁଷ� ଅେନକ କମ�କା� କରିଥାଏ, 
 
ਨਾ ਰਿੁਤ ਨ ਕਰਮ ਥਾਇ ਪਾਿਹ ॥੧॥ 
ପର� ଏହା କମ�କା� କରିବାର ସମୟ ନୁେହ ଁ, େସଥ �ପାଇ ଁେକୗଣସି କମ� ସଫଳ ହୁଏନାହି ଁ||1|| 
 
ਕਲਜੁਗ ਮਿਹ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਹੈ ਸਾਰ ੁ॥ 
କଳିଯଗୁେର ରାମନାମ ହି ଁଉପେଯାଗୀ ଅେଟ ଏବଂ  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਚਾ ਲਗੈ ਿਪਆਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ଜୀବର େ�ମ �ଭୁ� ସହତି େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਖੋਿਜ ਘਰੈ ਮਿਹ ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਰਮਿੁਖ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥੨॥ 
ତନ-ମନକୁ ସ�ାନ କରି ଏହ ିହୃଦୟ-ଘେର ହି ଁ�ା� କରାଯାଇ ପାେର ଏବଂ ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ରାମନାମ 
ସହତି ଚି� ଲାଗି ରହଥିାଏ||2|| 
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Page 1130 
 
ਿਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਹੋਇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� �ାରା �ାନ ଅ�ନ �ା� େହାଇଥାଏ େଯ  
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਰਿਵ ਰਿਹਆ ਿਤਹ ੁਲੋਇ ॥੩॥ 
ତିନି େଲାକେର ରାମନାମ ହି ଁବ�ା� ଅଛି||3|| 
 
ਕਿਲਜੁਗ ਮਿਹ ਹਿਰ ਜੀਉ ਏਕੁ ਹਰੋ ਰਿੁਤ ਨ ਕਾਈ ॥ 
କଳିଯଗୁେର େକବଳ ଈ�ର� ଭଜନ-କୀ��ନର ସମୟ ଅେଟ, ଅନ� େକୗଣସିଟିର ଉଚିତ ସମୟ ନୁେହ।ଁ  
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਹਰਦੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਲੇਹ ੁਜਮਾਈ ॥੪॥੧੦॥ 
ନାନକ� ସେ�ଶ େଯ େହ ଭ�ଜନ! ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ରାମନା� ହୃଦୟେର �ାପନ କର||4||10|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰ ੁ੨ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3 ଘର 2   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਦਿੁਬਧਾ ਮਨਮੁਖ ਰੋਿਗ ਿਵਆਪੇ ਿਤ�ਸਨਾ ਜਲਿਹ ਅਿਧਕਾਈ ॥ 
େ��ାଚାରୀକୁ �ିଧାର େରାଗ ଲାଗି ରହଥିାଏ ଏବଂ େସ ଉ�� ତୃ�ାର ଅ�ିେର ଜଳି ରହଥିାଏ। 
 
ਮਿਰ ਮਿਰ ਜਮੰਿਹ ਠਉਰ ਨ ਪਾਵਿਹ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਈ ॥੧॥ 
 ପନୁଃ ପନୁଃ ଜ� � େହାଇ ମରିଥାଏ, େକୗଣସି �ାନ ପାଏ ନାହି ଁଏବଂ ନିଜ ଜ� � ନିରଥ�କ ଭାବେର ହରାଇ 
େଦଇଥାଏ||1|| 
 
ਮੇਰੇ ਪ�ੀਤਮ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਦੇਹ ੁਬਝੁਾਈ ॥ 
େମାର �ିୟତମ କୃପା କରି ବୁଝାଇ େଦଇଛ�ି େଯ  
 
ਹਉਮੈ ਰੋਗੀ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ਿਬਨੁ ਸਬਦ ੈਰਗੁੋ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅହଂ େରାଗେର ଜଗତ ଉ�� େହାଇଥାଏ ଆଉ ଶ� ବିନା େରାଗ ନିବୃ� ହୁଏନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥  
 
ਿਸੰਿਮ�ਿਤ ਸਾਸਤ� ਪੜਿਹ ਮੁਿਨ ਕੇਤ ੇਿਬਨੁ ਸਬਦ ੈਸੁਰਿਤ ਨ ਪਾਈ ॥ 
ମନିୁ ଶା� ଓ ସମ୍ତିୃର ପଠନ କରିଥାଏ, କି� ଶ� ବିନା ତାହାକୁ ସରୁତି �ା� ହୁଏନାହି।ଁ 
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ਤ�ੈ ਗੁਣ ਸਭੇ ਰੋਿਗ ਿਵਆਪੇ ਮਮਤਾ ਸੁਰਿਤ ਗਵਾਈ ॥੨॥ 
ମାୟାର ତିନି ଗଣୁ କାରଣରୁ ସମେ� େରାଗୀ େହାଇ ଯାଇଛ�ି ଏବଂ ମମ� କାରଣରୁ ସରୁତି ହରାଇ 
େଦଇଥା�ି||2|| 
 
ਇਿਕ ਆਪੇ ਕਾਿਢ ਲਏ ਪ�ਿਭ ਆਪੇ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਪ�ਿਭ ਲਾਏ ॥ 
କି� କାହାକୁ �ଭୁ �ୟଂ େରାଗରୁ ର�ା କରିଛ�ି ଆଉ ଗରୁୁ� େସବାେର ଲୀନ କରାଇ େଦଇଛ�ି। 
 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੋ ਪਾਇਆ ਸੁਖੁ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਏ ॥੩॥ 
ପଣୁ ିେସ ହରିନାମ ରୂପୀ ସଖୁର ଭ�ାର ପାଇଥାଏ ଆଉ ତାହାର ମନେର ସଖୁ ବାସ କରିଥାଏ||3|| 
 
ਚਉਥੀ ਪਦਵੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵਰਤਿਹ ਿਤਨ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਪਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ତାହାକୁ ତୁରୀୟାବ�ା �ା� େହାଇଥାଏ ଆଉ େସ ସ�ା ଘେର ବାସ କରିଥାଏ।  
 
ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕੀਨੀ ਿਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥੪॥ 
ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ କୃପା କରି ଅ�ମ�ନରୁ ଅହଂ ଭାବନା ନିବୃ� କରି େଦଇଥା�ି||4|| 
 
ਏਕਸੁ ਕੀ ਿਸਿਰ ਕਾਰ ਏਕ ਿਜਿਨ ਬ�ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਰਦੁ� ੁਉਪਾਇਆ ॥ 
ଯିଏ ��ା, ବିଷଣ୍ ୁଏବଂ ଶବି�ୁ ଉ�� କରିଛ�ି, ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃ ଉପେର େସହ ିଏକ ଈ�ର� ସ�ା ହି ଁଅଛି। 
 
ਨਾਨਕ ਿਨਹਚਲੁ ਸਾਚਾ ਏਕੋ ਨਾ ਓਹ ੁਮਰ ੈਨ ਜਾਇਆ ॥੫॥੧॥੧੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଏକ ସତ��ରୂପ ପରେମ�ର ହି ଁନି�ଳ ଓ ଜ� �-ମରଣ ରହତି ଅଟ�ି||5||1||11|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਮਨਮੁਿਖ ਦਿੁਬਧਾ ਸਦਾ ਹ ੈਰੋਗੀ ਰੋਗੀ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
ମନମଖୁୀ ଜୀବ ସଦା �ିଧାର େରାଗୀ ବନି ରହଥିାଏ, ଏହପିରି ସଂପ�ୂ� ସଂସାର ହି ଁଏହ ିେରାଗର ଶକିାର 
ଅେଟ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਝੂਿਹ ਰੋਗੁ ਗਵਾਵਿਹ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਰਾ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ରହବିା ବାଲା ଏହ ିତଥ�କୁ ବୁଝ ି େରାଗ ନିବୃ� କରି େଦଇଥାଏ ଏବଂ ଶ� ଗରୁୁ� 
ଚି�ନ କରିଥାଏ||1|| 
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਤਸੰਗਿਤ ਮੇਲਾਇ ॥ 
ଈ�ର ହି ଁସ�� ସ�ତିେର ମିଳାଇ ଥାଆ�ି।  
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ਨਾਨਕ ਿਤਸ ਨੋ ਦਇੇ ਵਿਡਆਈ ਜੋ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ନାନକ ଯିଏ ରାମନାମେର �ାନ ଲଗାଇ ଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁକୀ�� �ଦାନ କରିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਮਮਤਾ ਕਾਿਲ ਸਿਭ ਰੋਿਗ ਿਵਆਪੇ ਿਤਨ ਜਮ ਕੀ ਹੈ ਿਸਿਰ ਕਾਰਾ ॥ 
ମମ�େର ଲୀନ ରହବିା �ାରା କାଳ ଓ ସମ� େରାଗ �ାସ କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହା ଉପେର ଯମର ପୀଡା 
ରହଥିାଏ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਪ�ਾਣੀ ਜਮ ੁਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ਿਜਨ ਹਿਰ ਰਾਿਖਆ ਉਿਰ ਧਾਰਾ ॥੨॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା�ୁ ନିଜ ମନେର �ାପନ କରି େନଇଥାଏ, େସହ ିଗରୁୁମଖୁୀ �ାଣୀ ନିକଟକୁ ଯମ ମ� ଆେସ 
ନାହି ଁ||2|| 
 
ਿਜਨ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਤਾ ਸੇ ਜਗ ਮਿਹ ਕਾਹੇ ਆਇਆ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ହରିନାମକୁ ବୁେଝ ନାହି ଁ, େସ ଜଗତକୁ କାହିକିଁ ଆସିଛି? 
 
ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਦੇ ਨ ਕੀਨੀ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ� େସବା େକେବ ମ� କରିନାହି ଁ, ନିଜ ଜ� � ବ�ଥ�େର ହରାଇ େଦଇଛି||3|| 
 
ਨਾਨਕ ਸ ੇਪਰੂੇ ਵਡਭਾਗੀ ਸਿਤਗੁਰ ਸਵੇਾ ਲਾਏ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େସ ହି ଁପ�ୂ� ଭାଗ�ବାନ ଅେଟ, ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� େସବାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, 
 
ਜੋ ਇਛਿਹ ਸਈੋ ਫਲੁ ਪਾਵਿਹ ਗੁਰਬਾਣੀ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥੪॥੨॥੧੨॥ 
େଯପରି କାମନା କରିଥାଏ, େସପରି ଫଳ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� ବାଣୀରୁ ସଖୁ �ା� 
କରିଥାଏ||4||2||12|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਦਖੁ ਿਵਿਚ ਜਮੈੰ ਦਿੁਖ ਮਰੈ ਦਖੁ ਿਵਿਚ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ମନୁଷ� ଦୁଃଖେର ଜ� � େନଇଥାଏ, ଦୁଃଖେର ହି ଁମତୁୃ� �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਗਰਭ ਜੋਨੀ ਿਵਿਚ ਕਦੇ ਨ ਿਨਕਲੈ ਿਬਸਟਾ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
େସ ଗଭ�-େଯାନିରୁ େକେବ ମ�ିୁ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ବି� �ାେର ହି ଁପଡି ରହଥିାଏ||1|| 
 
ਿਧ�ਗੁ ਿਧ�ਗੁ ਮਨਮੁਿਖ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
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ଏହ ି�କାର ମନମଖୁୀ ମନୁଷ�କୁ ଧ ��ାର ଅେଟ, ନିଜ ଜୀବନ ବ�ଥ�େର ହରାଇ େଦଇଥାଏ। 
 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ ਕੀਨੀ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਨ ਭਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� େସବା େକେବ କେରନାହି ଁ, ଆଉ ନା ପରମା�ା� ନାମ ତାହାକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਸਿਭ ਰਗੋ ਗਵਾਏ ਿਜਸ ਨੋ ਹਿਰ ਜੀਉ ਲਾਏ ॥ 
ଯାହାଠାେର ଈ�ର ଲ�େର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି, ଗରୁୁ� ଶ� ତାହାର ସବୁ େରାଗ ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ। 
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Page 1131 
 
ਨਾਮੇ ਨਾਿਮ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਿਜਸ ਨੋ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥੨॥ 
େଯଉ ଁବ��ି �ଭୁ� ନାମ ମନେର ବାସ କରାଇ ଥାଏ, ତାହାକୁ ନାମ �ାରା ହି ଁକୀ�� �ା� େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਭੇਟੈ ਤਾ ਫਲੁ ਪਾਏ ਸਚ ੁਕਰਣੀ ਸੁਖ ਸਾਰ ੁ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ସହତି େଭଟ େହେଲ ଫଳ �ା� େହାଇଥାଏ ଆଉ ସଦକମ� ହି ଁସଖୁର ଆଧାର ଅେଟ। 
 
ਸੇ ਜਨ ਿਨਰਮਲ ਜ ੋਹਿਰ ਲਾਗੇ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਧਰਿਹ ਿਪਆਰ ੁ॥੩॥ 
େସହ ିବ��ି ନିମ�ଳ ଅେଟ, ଯିଏ �ଭୁ� ଭ�ିେର ଲାଗିଥାଏ ଆଉ ହରିନାମ ସହତି େ�ମ କରିଥାଏ||3|| 
 
ਿਤਨ ਕੀ ਰਣੁੇ ਿਮਲੈ ਤਾਂ ਮਸਤਿਕ ਲਾਈ ਿਜਨ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਿਧਆਇਆ ॥ 
ଯିଏ ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ� �ାନ କରିଥାଏ, ତାହା� ଚରଣ ଧଳିୂ ମିଳିଗେଲ ମ�କେର େଲପନ କରିବି। 
 
ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕੀ ਰੇਣੁ ਪੂਰ ੈਭਾਿਗ ਪਾਈਐ ਿਜਨੀ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥੪॥੩॥੧੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ତାହା� ଚରଣ ଧଳିୂ ପ�ୂ� ଭାଗ�ରୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ, ଯିଏ ରାମନାମେର ମନ ଲଗାଇ 
ଥାଏ||4||3||13|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਸਬਦ ੁਬੀਚਾਰੇ ਸ ੋਜਨੁ ਸਾਚਾ ਿਜਨ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਸਾਚਾ ਸੋਈ ॥ 
ଶ�-��� ଚି�ନ କରିବା ବାଲା ହି ଁସ�ା ପରୁୁଷ ଅେଟ ଆଉ ତାହା� ହୃଦୟେର ସ�ା ପରେମ�ର 
ଅଛ�ି। 
 
ਸਾਚੀ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਤਾਂ ਤਿਨ ਦਖੁੂ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ 
େସ ଦିନରାତି ସ�ା ଭ�ି କରିଥାଏ, ଯାହାଫଳେର ଶରୀରେର ଦୁଃଖ ହୁଏନାହି ଁ||1|| 
 
ਭਗਤੁ ਭਗਤੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
�େତ�କ ବ��ି ଭ�ିର ଚ��ା କରିଥାଏ, 
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਵੇ ੇਭਗਿਤ ਨ ਪਾਈਐ ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਿਮਲੈ ਪ�ਭੁ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କି� ସଦଗରୁୁ� େସବା ବିନା ଭ�ି �ା� ହୁଏନାହି ଁଆଉ ପ�ୂ� ଭାଗ�ରୁ ହି ଁ�ଭୁ ମିଳିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਮਨਮੁਖ ਮਲੁੂ ਗਵਾਵਿਹ ਲਾਭੁ ਮਾਗਿਹ ਲਾਹਾ ਲਾਭੁ ਿਕਦ ੂਹੋਈ ॥ 
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େ��ାଚାରୀ ମଳୂଧନ ହରାଇ େଦଇଥାଏ, କି� ଲାଭର ଦାବି କରିଥାଏ, ଲାଭ କିପରି �ା� େହବ? 
 
ਜਮਕਾਲੁ ਸਦਾ ਹ ੈਿਸਰ ਊਪਿਰ ਦਜੂ ੈਭਾਇ ਪਿਤ ਖੋਈ ॥੨॥ 
ଯମକାଳ ତାହାର ମ�କେର ବନି ରହଥିାଏ ଆଉ େଦ�ତ�ଭାବେର �ତି��ା ହରାଇ େଦଇଥାଏ||2|| 
 
ਬਹਲੇ ਭੇਖ ਭਵਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਹਉਮੈ ਰਗੁੋ ਨ ਜਾਈ ॥ 
େସ ଦିନରାତି େବଶ ବଦଳାଇଥାଏ, କି� ତାହାର ଅହଂ େରାଗ ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਪਿੜ ਪਿੜ ਲੂਝਿਹ ਬਾਦ ੁਵਖਾਣਿਹ ਿਮਿਲ ਮਾਇਆ ਸੁਰਿਤ ਗਵਾਈ ॥੩॥ 
ବିଦ�ା �ା� କରି ଖସିୁ େହାଇଥାଏ, ବାଦ-ବିବାଦ ବ�ାଖ�ା କରିଥାଏ ଏବଂ ମାୟାେର ରତ େହାଇ ସରୁତି 
ହରାଇ େଦଇଥାଏ||3|| 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇਿਹ ਪਰਮ ਗਿਤ ਪਾਵਿਹ ਨਾਿਮ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା �ାରା ହି ଁଜୀବ ପରମଗତି �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ �ଭୁନାମ �ାରା ହି ଁତାହାକୁ ବଡିମା 
ମିଳିଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਿਜਨਾ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਪਿਤ ਪਾਈ ॥੪॥੪॥੧੪॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯାହାର ମନେର ପରେମ�ର� ନାମ ବାସ କରିଥାଏ, େସ ହି ଁସ�ା �ାରେର �ତି��ା 
�ା� କରିଥାଏ||4||4||14|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਮਨਮੁਖ ਆਸਾ ਨਹੀ ਉਤਰੈ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਖੁਆਏ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ମନୁଷ�ର ଆଶା ସମା� ହୁଏନାହି ଁଏବଂ େସ େଦ�ତ�ଭାବେର �ଂସ େହାଇଥାଏ। 
 
ਉਦਰ ੁਨੈ ਸਾਣੁ ਨ ਭਰੀਐ ਕਬਹ ੂਿਤ�ਸਨਾ ਅਗਿਨ ਪਚਾਏ ॥੧॥ 
ତାହାର େପଟ ନଦୀ ଭଳି େକେବ ଭ�� ହୁଏନାହି ଁଏବଂ େସ ତୃ�ାର ଅ�ିେର ଦୁଃଖ �ା� କରିଥାଏ||1|| 
 
ਸਦਾ ਅਨੰਦ ੁਰਾਮ ਰਿਸ ਰਾਤੇ ॥ 
ଈ�ର� ର�େର ରତ ରହବିା ବାଲା ସଦା ଆନ� �ା� କରିଥାଏ, 
 
ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਦਿੁਬਧਾ ਮਿਨ ਭਾਗੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀ ਿਤ�ਪਤਾਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନାମ �ା� ଫଳେର ତାହାର ହୃଦୟର �ିଧା ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ ହରିନାମାମତୃ ପାନ କରି ତୃ� 
ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਆਪੇ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਿਸ�ਸਿਟ ਿਜਿਨ ਸਾਜੀ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਧੰਧੈ ਲਾਏ ॥ 
ପରଂ�� �ୟଂ ସ�ିୃ ବନାଇ ଜୀବକୁ କାୟାେର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ 
 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਕੀਆ ਿਜਿਨ ਆਪੇ ਆਪੇ ਦਜੂੈ ਲਾਏ ॥੨॥ 
ମାୟାର େମାହ ବନାଇ �ୟଂ େଦ�ତ�ଭାବେର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି||2|| 
 
ਿਤਸ ਨੋ ਿਕਹ ੁਕਹੀਐ ਜ ੇਦਜੂਾ ਹਵੋੈ ਸਿਭ ਤੁਧੈ ਮਾਿਹ ਸਮਾਏ ॥ 
େହ ��ା! ଯଦି ଅନ� େକହ ିଥାଏ, ତଥାପି ଜୀବ େତା' ଠାେର ହି ଁରହଥିାଏ।  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਗਆਨੁ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰਾ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਏ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ� ଠାରୁ �ାନତ�ର ଚି�ନ କର ଆ�-େଜ�ାତି ପରମ େଜ�ାତିେର ସମାହତି େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਸੋ ਪ�ਭੁ ਸਾਚਾ ਸਦ ਹੀ ਸਾਚਾ ਸਾਚਾ ਸਭੁ ਆਕਾਰਾ ॥ 
େସହ ି�ଭୁ ଶା�ତ ଅଟ�ି, ସବ�ଦା ସ�ା ଅଟ�ି ଆଉ ତାହା� ସ�ିୃ ରଚନା ମ� ସ�ା ଅେଟ। 
 
ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਿਨਸਤਾਰਾ ॥੪॥੫॥੧੫॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ସଦଗରୁୁ� �ାନ �ା� କରି ସ�ା ନାମ �ାରା ଜୀବର ମ�ିୁ େହାଇଯାଏ||4||5||15|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਕਿਲ ਮਿਹ ਪ�ੇਤ ਿਜਨੑ◌ੀ ਰਾਮ ੁਨ ਪਛਾਤਾ ਸਤਜੁਿਗ ਪਰਮ ਹੰਸ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
ଯିଏ ରାମ�ୁ ଜାଣ ିନାହି ଁ, େସ କଳିଯଗୁେର େ�ତ ସମାନ ଅେଟ, ପରମ ସତ�ର ଚି�ନଶୀଳ ଜୀବ 
ସତ�ଯଗୁର ପରମ ହଂସ ଅେଟ। 
 
ਦਆੁਪੁਿਰ ਤ�ਤੇੈ ਮਾਣਸ ਵਰਤਿਹ ਿਵਰਲੈ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥੧॥ 
�ାପର ଏବଂ େ�ତୟାେର ବିରଳ ଜୀବ ହି ଁମନୁଷ� େହାଇଥାଏ, ଅହଂ ଭାବକୁ ଦୂର କରିଥାଏ||1|| 
 
ਕਿਲ ਮਿਹ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਵਿਡਆਈ ॥ 
କଳିଯଗୁେର ରାମନାମର ସ�ୀ��ନ �ାରା ହି ଁବଡିମା �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਗੁਰਮਿੁਖ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਮੁਕਿਤ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରେର ଗରୁୁ ଏକ ସତ� ପରେମ�ର�ୁ ହି ଁମାନିଥା�ି ଏବଂ �ଭୁନାମ ବିନା ମ�ିୁ �ା� 
ହୁଏନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
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ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਲਖੈ ਜਨੁ ਸਾਚਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੰਿਨ ਵਸਾਈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ହୃଦୟେର �ଭୁନାମକୁ େଦଖ �ଥାଏ, େସ ହି ଁସତ�ନି� � ଅେଟ ଏବଂ ଗରୁୁମଖୁୀ ତାହା�ୁ ମନେର 
�ାପନ କରାଇ ଥାଏ। 
 
ਆਿਪ ਤਰੇ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਤਾਰੇ ਿਜਨੀ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੨॥ 
ଯିଏ ରାମନାମେର ଲ� ଲଗାଇ ଥାଏ, େସ �ୟଂ ପାର େହାଇଥାଏ, ସଂପ�ୂ� ବଂଶାବଳିକୁ ମ� ପାର କରାଇ 
ଥାଏ||2|| 
 
ਮੇਰਾ ਪ�ਭੁ ਹੈ ਗੁਣ ਕਾ ਦਾਤਾ ਅਵਗਣ ਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ 
େମାର �ଭୁ ଗଣୁର ଦାତା ଅଟ�ି, ଶ� �ାରା େସ ସବୁ ଅବଗଣୁ ଜଳାଇ େଦଇଥା�ି। 
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Page 1132 
 
ਿਜਨ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸੇ ਜਨ ਸਹੋੇ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥੩॥ 
ଯାହାର ମନେର �ଭୁ ବାସ କରିଛ�ି, େସହ ିବ��ି େଶାଭାର ପା� ଅେଟ ଆଉ ତାହାର ହୃଦୟେର ନାମର 
�ରଣ ବାସ କରିଥାଏ||3||                                                                                                
 
ਘਰ ੁਦਰ ੁਮਹਲੁ ਸਿਤਗੁਰ ੂਿਦਖਾਇਆ ਰੰਗ ਿਸਉ ਰਲੀਆ ਮਾਣੈ ॥ 
ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁ ସ�ା ଘର �ାର େଦଖାଇଛ�ି, େସ ହି ଁଆନ� �ା� କରିଥାଏ। 
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਹ ੈਸੁ ਭਲਾ ਕਿਰ ਮਾਨੈ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥੪॥੬॥੧੬॥ 
େହ ନାନକ! େସ ଯାହା କିଛି କହଥିା�ି, ତାହାକୁ ଭଲ ମାନିଥାଏ ଆଉ �ଭୁନାମର ହି ଁଉ�ାରଣ 
କରିଥାଏ||4||6||16|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਮਨਸਾ ਮਨਿਹ ਸਮਾਇ ਲੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਰ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ ଉପେଦଶର ଚି�ନ କରି ନିଜ ଲାଳସାକୁ ମନରୁ ଦୂର କରି େନଇଥାଏ,        
 
ਗੁਰ ਪੂਰ ੇਤੇ ਸੋਝੀ ਪਵ ੈਿਫਿਰ ਮਰੈ ਨ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੧॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଠାରୁ �ାନ ପାଇ େସ ଜ� �-ମରଣରୁ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ||1||       
 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰ ੁ॥ 
 େମାର ମନ! ରାମନାମ ଏକମା� ଆ�ା ଅେଟ,                                            
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ਸਭ ਇਛ ਪਜੁਾਵਣਹਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େମା� �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ସବୁ ଇ�ା ପରୁା େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥       
 
ਸਭ ਮਿਹ ਏਕੋ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਬਝੂ ਨ ਪਾਇ ॥ 
ସବୁ� ଠାେର ଏକ ଈ�ର ହି ଁରମନ କରିଥା�ି, କି� ଗରୁୁ� ବିନା ଏହ ିତଥ�ର �ାନ �ା� ହୁଏନାହି।ଁ        
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਪ�ਗਟ ੁਹਆੋ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ �ାରା ହି ଁେମାର �ଭୁ ଅ�ମ�ନେର �କଟ େହାଇଥା�ି ଏବଂ ନିତ� ତାହା� ଗଣୁଗାନ େହାଇଥାଏ||2||  
 
ਸੁਖਦਾਤਾ ਹਿਰ ਏਕੁ ਹੈ ਹਰੋ ਥੈ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਿਹ ॥ 
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େକବଳ ପରମା�ା ହି ଁସଖୁ େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି ଆଉ ଅନ� ସଖୁ �ା� ହୁଏନାହି।ଁ                  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਜਨੀ ਨ ਸੇਿਵਆ ਦਾਤਾ ਸੇ ਅੰਿਤ ਗਏ ਪਛੁਤਾਿਹ ॥੩॥ 
ଯିଏ ଦାତା ସଦଗରୁୁ� ଉପାସନା କରିଥାଏ, େସ େଶଷେର ପ�ାତାପ ହି ଁକରିଥାଏ||3||     
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਿੇਵ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿਫਿਰ ਦਖੁੁ ਨ ਲਾਗੈ ਧਾਇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା �ାରା ସଦା ସଖୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ ଆଉ ପନୁଃ େକୗଣସି ଦୁଃଖ ଲାେଗ ନାହି।ଁ   
 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਈ ਜੋਤੀ ਜਿੋਤ ਸਮਾਇ ॥੪॥੭॥੧੭॥ 
େହ ନାନକ1 ଫଳ �ରୂପ �ଭୁ-ଭ�ି �ା� େହାଇଥାଏ ଆଉ ଆ�-େଜ�ାତି ପରମ-େଜ�ାତିେର ଲୀନ 
େହାଇଯାଏ||4||7||17|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂਜਗਤੁ ਬਉਰਾਨਾ ਭੂਲਾ ਚਟੋਾ ਖਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ସଂସାର ବାଉଳା ବନିଠାଏ ଓ ଦୁଃଖ େଭାଗ କରିଥାଏ।||4||7||17||            
 
ਮਿਰ ਮਿਰ ਜਮੈੰ ਸਦਾ ਦਖੁੁ ਪਾਏ ਦਰ ਕੀ ਖਬਿਰ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ 
େସ ବାର��ାର ଜ� � େହାଇ ମରିଥାଏ, ସଦା ଦୁଃଖ ପାଇଥାଏ, ପର� ସ�ା �ାରର �ାନ �ା� 
ହୁଏନାହି ଁ||1||                                                                 
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਦਾ ਰਹਹ ੁਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ସବ�ଦା ଗରୁୁ� ଶରଣେର ରୁହ,        
 
ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਮੀਠਾ ਸਦ ਲਾਗਾ ਗੁਰ ਸਬਦੇ ਭਵਜਲੁ ਤਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ସବ�ଦା ହୃଦୟେର ମିଠା ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ ଉପେଦଶ �ାରା ସାଗରରୁ ଉ�ାର 
େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥            
 
ਭੇਖ ਕਰ ੈਬਹਤੁੁ ਿਚਤੁ ਡੋਲੈ ਅੰਤਿਰ ਕਾਮ ੁਕ�ੋਧੁ ਅਹਕੰਾਰ ੁ॥ 
ଜୀବ ବହୁତ ବାହ� ରୂପେର େଦଖାଇ ଥାଏ, ତାହାର ମନ ବିଚଳିତ ରହଥିାଏ, ଅ�ମ�ନେର କାମ, େ�ାଧ 
ଏବଂ ଅହଂକାର ଭରି ରହଥିାଏ।                                                      
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ਅੰਤਿਰ ਿਤਸਾ ਭੂਖ ਅਿਤ ਬਹਤੁੀ ਭਉਕਤ ਿਫਰੈ ਦਰ ਬਾਰ ੁ॥੨॥ 
ତାହାର ମନକୁ �ଧୁା, ତୃ�ା ଲାଗି ରହଥିାଏ ଏବଂ ବହୁତ ଭୁକି 
ଥାଏ||2||                                                     
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਮਰਿਹ ਿਫਿਰ ਜੀਵਿਹ ਿਤਨ ਕਉ ਮਕੁਿਤ ਦਆੁਿਰ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଜୀବ ବିକାର ଠାରୁ ମତୁୃ� �ା� କରି ଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ, େସ ମ�ିୁ �ା� 
କରିଥାଏ।                                                                    
 
ਅੰਤਿਰ ਸਾਂਿਤ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਵ ੈਹਿਰ ਰਾਿਖਆ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥੩॥ 
ତାହାର ମନକୁ ଶା�ି �ା� େହାଇଥାଏ, େସ �ଭୁ�ୁ ମନେର �ାପନ କରାଇ ଥାଏ ଆଉ ସଦା ସଖୁୀ 
ରହଥିାଏ||3||                                                                                  
 
ਿਜਉ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਵ ੈਚਲਾਵੈ ਕਰਣਾ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ଈ�ର େଯପରି ଚାହି ଁଥାଆ�ି, େସପରି ହି ଁଚାଲିଥାଏ ଆଉ ନିେଜ କିଛି କରିପାେର ନାହି।ଁ     
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਬਦ ੁਸਮ�ਹ੍ਾਲੇ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਵਿਡਆਈ ॥੪॥੮॥੧੮॥ 
ନାନକ� ମତ ଏହା େଯ ଯିଏ ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ଶ�ର ମନନ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ରାମନାମର ବଡିମା 
ମିଳିଥାଏ||4||8||18||                                                            
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਖੁਆਇਆ ਦਖੁੁ ਖਟੇ ਦਖੁ ਖਾਇ ॥ 
ଅହଂ ଓ ମାୟା-େମାହେର ପଥ�� ରହ ିଜୀବ ଦୁଃଖ ଅଜ�ନ କରିଥାଏ ଏବଂ ଦୁଃଖ ହି ଁେଭାଗ 
କରିଥାଏ।                                                         
 
ਅੰਤਿਰ ਲੋਭ ਹਲਕੁ ਦਖੁੁ ਭਾਰੀ ਿਬਨੁ ਿਬਬੇਕ ਭਰਮਾਇ ॥੧॥ 
ଅ�ମ�ନେର େଲାଭର ପାଗଳପଣ ଭାରି ଦୁଃଖର କାରଣ ବନିଥାଏ ଏବଂ ବିେବକହୀନତା କାରଣରୁ ପଥ�� 
ରହଥିାଏ ||1||                                                                       
 
ਮਨਮੁਿਖ ਿਧ�ਗੁ ਜੀਵਣੁ ਸਸੈਾਿਰ ॥ 
ମନମଖୁୀ ଜୀବର ସଂସାରେର ବ�ବିା ଧ �କାର େଯାଗ� ଅେଟ,                                                    
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ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਸੁਪਨੈ ਨਹੀ ਚੇਿਤਆ ਹਿਰ ਿਸਉ ਕਦੇ ਨ ਲਾਗੈ ਿਪਆਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ରାମନାମ ���େର ମ� ତାହାର �ରଣେର ଆେସ ନାହି ଁଆଉ �ଭୁ� ଠାେର େସ େକେବ ମ� େ�ମ 
ଲଗାଏ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥                                                          
 
ਪਸੂਆ ਕਰਮ ਕਰ ੈਨਹੀ ਬੂਝੈ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ਕੂੜੋ ਹਇੋ ॥ 
େସ ପଶ�ୁ ଭଳି କମ� କରିଥାଏ, କି� ତଥ�କୁ ବୁେଝ ନାହି ଁ, ଏହ ି�କାେର ମିଥ�ା ଅଜ�ନ କରିଥାଏ ଆଉ 
ମିଥ�ା ହି ଁସି� େହାଇଥାଏ।                                                  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਤ ਉਲਟੀ ਹੋਵੈ ਖੋਿਜ ਲਹੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥੨॥ 
ଯଦି ସଦଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ େହାଇଯାଏ, ତାହାର ଜୀବନ-ଆଚରଣ ବଦଳି ଯାଇଥାଏ ଏବଂ େସ �ଭୁ� 
ସ�ାନ େନଇଥାଏ||2||         
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਸਦ ਵਿਸਆ ਪਾਇਆ ਗੁਣੀ ਿਨਧਾਨੁ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ସଦା ହରିନାମ ବାସ କରିଥାଏ, େସ େସହ ିଗଣୁର ଭ�ାର �ା� କରିଥାଏ। 
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਰੂਾ ਪਾਇਆ ਚਕੂਾ ਮਨ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ପ�ୂ� �ଭୁ �ା� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ମନର ଅଭିମାନ ଦୂର େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਮਾਰਿਗ ਪਾਏ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁସବୁ କରିବା-କରାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁସତମାଗ�େର ଲଗାଇ 
ଥାଆ�ି।    
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Page 1133 
 
ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦੇ ਵਿਡਆਈ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਮਾਏ ॥੪॥੯॥੧੯॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େସ ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ହି ଁବଡିମା �ଦାନ କରିଥା�ି, ଏହପିରି େସ ନାମେର 
ରହଥିାଏ||4||9||19|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਮੇਰੀ ਪਟੀਆ ਿਲਖਹ ੁਹਿਰ ਗੋਿਵਦੰ ਗੋਪਾਲਾ ॥ 
େମାର ପଟାେର ହରିନାମ େଲଖ � ଦିଅ; 
 
ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਫਾਥੇ ਜਮ ਜਾਲਾ ॥ 
ହରି� ବିନା ଅନ� ଠାେର ଲ� ଲଗାଇବା ମତୁୃ� ଜାଲେର ଫସିବା ସମାନ ଅେଟ।  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਕਰੇ ਮੇਰੀ ਪ�ਿਤਪਾਲਾ ॥ 
ସଦଗରୁୁ େମାର ର�ା କରିଥା�ି, 
 
ਹਿਰ ਸੁਖਦਾਤਾ ਮੇਰੈ ਨਾਲਾ ॥੧॥ 
େସହ ିସଖୁଦାତା ଈ�ର େମାର ସାଥ � ହି ଁଅଟ�ି||1|| 
 
ਗੁਰ ਉਪਦੇਿਸ ਪ�ਿਹਲਾਦ ੁਹਿਰ ਉਚਰੈ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର �ହଲାଦ ହରିନାମ ଉ�ାରଣ କରିଅଛି ଆଉ  
 
ਸਾਸਨਾ ਤੇ ਬਾਲਕੁ ਗਮੁ ਨ ਕਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ବାଳକ ଦ�କୁ ଆେଦୗ ଡେର ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਮਾਤਾ ਉਪਦਸੇੈ ਪ�ਿਹਲਾਦ ਿਪਆਰੇ ॥ 
ମାତା ଉପେଦଶ ଦିଅ�ି, �ିୟ ପ�ୁ �ହଲାଦ! 
 
ਪੁਤ� ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਛੋਡਹ ੁਜੀਉ ਲੇਹ ੁਉਬਾਰੇ ॥ 
ରାମନାମର ଜପ ତ�ାଗ କରି ନିଜ �ାଣ ର�ା କର। 
 
ਪ�ਿਹਲਾਦ ੁਕਹੈ ਸੁਨਹ ੁਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥ 
�ହଲାଦ ନିଭ�ୀକ େହାଇ କେହ, େହ େମାର ମାତା! 
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ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਨ ਛੋਡਾ ਗੁਿਰ ਦੀਆ ਬਝੁਾਇ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ େମାେତ େଭଦ ବୁଝାଇଛ�ି, ଏଣ ୁମ ଁ ୁରାମନାମର ଜପ ଛାଡି ପାରିବି ନାହି ଁ||2|| 
 
ਸੰਡਾ ਮਰਕਾ ਸਿਭ ਜਾਇ ਪੁਕਾਰੇ ॥ 
�ହଲାଦର ଅ�ାପକ ଶ� ତଥା ଅମରକ ରାଜା� ନିକଟେର ଅଭିେଯାଗ କରିଛ�ି େଯ  
 
ਪ�ਿਹਲਾਦ ੁਆਿਪ ਿਵਗਿੜਆ ਸਿਭ ਚਾਟੜੇ ਿਵਗਾੜੇ ॥ 
�ହଲାଦ �ୟଂ ବିଗିଡି ଯାଇଛି, େସ ଅନ� ସବୁ ବିଦ�ାଥ�ୀ�ୁ ମ� ବିଗାଡି େଦଇଛି। 
 
ਦਸੁਟ ਸਭਾ ਮਿਹ ਮੰਤ�ੁ  ਪਕਾਇਆ ॥ 
ଦୁ� ରାଜା� ଦରବାରେର �ହଲାଦକୁ ମାରିବା ପାଇ ଁପରାମଶ� ଦିଆ ଯାଇଛି, 
 
ਪ�ਹਲਾਦ ਕਾ ਰਾਖਾ ਹੋਇ ਰਘੁਰਾਇਆ ॥੩॥ 
ପର� ଈ�ର �ୟଂ �ହଲାଦର ର�ାକାରୀ ବନିଛ�ି||3|| 
 
ਹਾਿਥ ਖੜਗੁ ਕਿਰ ਧਾਇਆ ਅਿਤ ਅਹੰਕਾਿਰ ॥ 
ଅହ�ାରୀ ରାଜା ହାତେର ଖ� ଧରି �ହଲାଦ ଆଡକୁ ଆସିଛ�ି ଏବଂ  
 
ਹਿਰ ਤੇਰਾ ਕਹਾ ਤੁਝੁ ਲਏ ਉਬਾਿਰ ॥ 
େ�ାଧେର କହଛି�ି, 'େକଉଠଁ ିେତାର �ଭୁ, ଯିଏ େତାେତ ର�ା କରିବ?' 
 
ਿਖਨ ਮਿਹ ਭੈਆਨ ਰਪੂ ੁਿਨਕਿਸਆ ਥੰਮ�ਹ੍ ਉਪਾਿੜ ॥ 
େସେତେବେଳ �� ଚିରି ନୃସିଂହ ଭୟାନକ ରୂପେର ବାହାରିଛ�ି ଏବଂ  
 
ਹਰਣਾਖਸੁ ਨਖੀ ਿਬਦਾਿਰਆ ਪ�ਹਲਾਦ ੁਲੀਆ ਉਬਾਿਰ ॥੪॥ 
ଦୁ� ହରିଣ�କାଶପିକୁୁ ନଖେର ଚିରି ଭ� �ହଲାଦର ର�ା କରିଛ�ି||4|| 
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੇ ਹਿਰ ਜੀਉ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰੇ ॥ 
ଇ�ର ଭ�� କାଯ�� ସଫଳ କରାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ  
 
ਪ�ਹਲਾਦ ਜਨ ਕੇ ਇਕੀਹ ਕੁਲ ਉਧਾਰੇ ॥ 
େସ ଭ� �ହଲାଦର ଏେକାଇଶ ିକୁଳର ଉ�ାର କରିଛ�ି। 
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਹਉਮੈ ਿਬਖੁ ਮਾਰੇ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଅହଂ ରୂପୀ ଜହରକୁ ସମା� କରାଯାଇ ଥାଏ, 
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ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਸੰਤ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੫॥੧੦॥੨੦॥ 
େହ ନାନକ! ରମନାମ �ାରା ଭ�ର ମ�ିୁ େହାଇଯାଏ||5||10||20|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਆਪੇ ਦੈਤ ਲਾਇ ਿਦਤੇ ਸਤੰ ਜਨਾ ਕਉ ਆਪੇ ਰਾਖਾ ਸੋਈ ॥ 
ଈ�ର� ଏହ ିଲୀଳା େଯ େସ �ୟଂ ହି ଁେଦ�ତ�କୁ ଭ�� ପଛେର ଲଗାଇଛ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁତାହା� ର�ା 
କରିଛ�ି। 
 
ਜੋ ਤਰੇੀ ਸਦਾ ਸਰਣਾਈ ਿਤਨ ਮਿਨ ਦਖੁੁ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ 
େହ ଭ�ବ�ଳ! ଯିଏ ସଦା େତାର ଶରଣେର ରହଥିାଏ, ତାହାର ମନକୁ େକୗଣସି ଦୁଃଖ �ଶ� କେରନାହି ଁ||1|| 
 
ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਭਗਤਾ ਕੀ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ॥ 
ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରରୁ ପରମା�ା ନିଜ ଭ�ର ର�ା କରିଥା�ି, 
 
ਦੈਤ ਪੁਤ�ੁ  ਪ�ਹਲਾਦ ੁਗਾਇਤ�ੀ ਤਰਪਣੁ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਣੈ ਸਬਦੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଦ�ତ� ପ�ୁ �ହଲାଦ ଗାୟ�ୀ ତପ�ଣ କିଛି ମ� ଜାଣ ିନାହି ଁ, କି� ଶ�ର �ୁତି �ାରା ହି ଁତାହାର ମିଳନ 
େହାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਿਦਨ ਰਾਤੀ ਦਿੁਬਧਾ ਸਬਦੇ ਖੋਈ ॥ 
ଯିଏ ରାତିଦିନ ଭଗବାନ� ଭ�ି କରିଥାଏ, ଶ� �ାରା ତାହାର �ିଧା ନିବୃ� େହାଇଯାଏ। 
 
ਸਦਾ ਿਨਰਮਲ ਹੈ ਜੋ ਸਿਚ ਰਾਤੇ ਸਚ ੁਵਿਸਆ ਮਿਨ ਸੋਈ ॥੨॥ 
ଯିଏ �ଭୁ� ସମ୍ତିୃେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, େସ ସଦା ନିମ�ଳ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ମନେର ସ�ା �ଭୁ 
ବାସ କରିଥା�ି||2|| 
 
ਮੂਰਖ ਦਿੁਬਧਾ ਪੜ�ਿਹ ਮਲੁੂ ਨ ਪਛਾਣਿਹ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
ମଖୂ� ବ��ି �ିଧାେର ପଡି ରହଥିାଏ, ମଳୂକୁ ଜାଣପିାେର ନାହି ଁ, ଏଣ ୁତାହାର ଜୀବନ ବ�ଥ� େହାଇଯାଏ। 
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਕਰਿਹ ਦਸੁਟ ੁਦਤੁੈ ਿਚੜਾਇਆ ॥੩॥ 
ଭ�ର ନି�ା କରିବା ବାଲା େଦ�ତ� ହରିଣ�କାଶପିକୁୁ �ହଲାଦ ବିରୁ�େର ଟିହାଇ ଥ �ଲା||3|| 
 
ਪ�ਹਲਾਦ ੁਦਿੁਬਧਾ ਨ ਪੜੈ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਨ ਛੋਡੈ ਡਰ ੈਨ ਿਕਸੈ ਦਾ ਡਰਾਇਆ ॥ 
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ଭ� �ହଲାଦ �ିଧାେର ପଡିଲା, େସ ହରିନାମର ଜପ ଆେଦୗ ଛାଡି ପାରିଲା ନାହି ଁ, ନାଆ େସ ମତୁୃ�କୁ 
ଡରିଲା।  
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਕਾ ਹਿਰ ਜੀਉ ਰਾਖਾ ਦੈਤੈ ਕਾਲੁ ਨੇੜਾ ਆਇਆ ॥੪॥ 
�ୀହରି ନିଜ ଭ�ର ର�ାକାରୀ ଅଟ�ି, େସେତେବେଳ େଦ�ତ� ହରିଣ�କାଶପିରୁ କାଳ ନିକଟକୁ ଆସି 
ଯାଇଥ �ଲା||4|| 
 
ਆਪਣੀ ਪੈਜ ਆਪੇ ਰਾਖੈ ਭਗਤਾਂ ਦਇੇ ਵਿਡਆਈ ॥ 
�ଭୁ ନିଜ ଭ�ର ସ�ାନ �ୟଂ ର�ା କରିଥା�ି ଏବଂ ଭ�କୁ କୀ�� �ଦାନ କରିଥା�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਹਰਣਾਖਸੁ ਨਖੀ ਿਬਦਾਿਰਆ ਅੰਧ ੈਦਰ ਕੀ ਖਬਿਰ ਨ ਪਾਈ ॥੫॥੧੧॥੨੧॥ 
େହ ନାନକ! ଦୁ� ହରିଣ�କାଶପିକୁୁ େସ ନଖେର ଚିରି ବଧ କରିଛ�ି, କି� ଅ� ସ�ା �ାରକୁ ଜାଣ ି
ନାହି ଁ||5||11||21|| 
 
ਰਾਗੁ ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ਚਉਪਦੇ ਘਰ ੁ੧ 
ରାଗ େଭ�ରଉ ମହଲା 4 ଚଉପଦୀ ଘର 1  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਹਿਰ ਜਨ ਸਤੰ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਿਗ ਲਾਇਣੁ ॥ 
ଯଦି ଭ� ଓ ସ�� କୃପା େହାଇଯାଏ, େସ �ଭୁ-ଚରଣେର ଲଗାଇ େଦଇଥା�ି। 
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ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਭਜੁ ਸੁਰਿਤ ਸਮਾਇਣੁ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ ଉପେଦଶ �ାରା ଏକା�ଚି� େହାଇ ପରେମ�ର� ଭଜନ କର||1|| 
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਭਜੁ ਨਾਮ ੁਨਰਾਇਣੁ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ନାରାୟଣ �ରୂପ ହରିନାମର ଭଜନ-ସ�ୀ��ନ କର।  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੇ ਸੁਖਦਾਤਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਭਵਜਲੁ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਤਰਾਇਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯଦି ସଖୁଦାତା ଈ�ର କୃପା କରିଥା�ି, ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ତାହାର ନାମ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ 
େଦଇଥା�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸੰਗਿਤ ਸਾਧ ਮੇਿਲ ਹਿਰ ਗਾਇਣੁ ॥ 
ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ମିଶ ି�ଭୁ� ଯେଶାଗାନ େହାଇଥାଏ ଏବଂ  
 
ਗੁਰਮਤੀ ਲੇ ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� ନିେ��ଶାନୁସାେର ରାମନାମ ରୂପୀ ଔଷଧ �ା� କରାଯାଇ ପାେର||2|| 
 
ਗੁਰ ਸਾਧ ੂਅੰਿਮ�ਤ ਿਗਆਨ ਸਿਰ ਨਾਇਣੁ ॥ 
ଗରୁୁ-ସାଧ�ୁ ଅମତୃ �ାନ ରୂପୀ ସେରାବରେର �ାନ କର, 
 
ਸਿਭ ਿਕਲਿਵਖ ਪਾਪ ਗਏ ਗਾਵਾਇਣੁ ॥੩॥ 
ଏହା�ାରା ସବୁ ପାପ-େଦାଷ ଦୂର େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਤੂ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਿਸ�ਸਿਟ ਧਰਾਇਣੁ ॥ 
େହ ଈ�ର! ତୁ ହି ଁବନାଇବା ବାଲା ଅଟୁ ଆଉ ସ�ିୃକୁ ସାହାରା େଦବା ବାଲା ଅଟୁ। 
 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮੇਿਲ ਤਰੇਾ ਦਾਸ ਦਸਾਇਣੁ ॥੪॥੧॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ ନିଜ ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ, କାରଣ େସ େତାର ଦାସର ମ� ଦାସ ଅେଟ 
||4||1|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਬੋਿਲ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਸਫਲ ਸਾ ਘਰੀ ॥ 
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ତାହା ହି ଁସଫଳ ଘଡି ଅେଟ, େଯେତେବେଳ ଈ�ର� ସ�ୀ��ନ େହାଇଥାଏ। 
 
ਗੁਰ ਉਪਦੇਿਸ ਸਿਭ ਦਖੁ ਪਰਹਰੀ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਭਜੁ ਨਾਮ ੁਨਰਹਰੀ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ପରେମ�ର� ଭଜନ କର, 
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੇਲਹ ੁਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਸਤਸਗੰਿਤ ਸਿੰਗ ਿਸੰਧੁ ਭਉ ਤਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯଦି େସ କୃପା କର�ି, ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ େହାଇଯାଏ, ସତସ�ତିେର ସଂସାର-ସାଗରରୁ ଉ�ାର 
େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਜਗਜੀਵਨੁ ਿਧਆਇ ਮਿਨ ਹਿਰ ਿਸਮਰੀ ॥ 
େହ ମନ! ସଂସାରର ଜୀବନ �ଭୁ� ଚି�ନ କର, 
 
ਕੋਟ ਕੋਟੰਤਰ ਤੇਰੇ ਪਾਪ ਪਰਹਰੀ ॥੨॥ 
େତାର େକାଟି େକାଟି ପାପ ଦୂର େହାଇଯିବ||2|| 
 
ਸਤਸਗੰਿਤ ਸਾਧ ਧੂਿਰ ਮਿੁਖ ਪਰੀ ॥ 
ଯଦି ସତସ�ତିେର ସାଧ�ୁ ଚରଣ ଧଳିୂ ମଖୁେର ଲଗା ଯାଇଥାଏ, ତାହାେହେଲ  
 
ਇਸਨਾਨੁ ਕੀਓ ਅਠਸਿਠ ਸੁਰਸਰੀ ॥੩॥ 
ତାହା�ାରା ଅଠଷଠ ିଗ�ା �ାନର ଫଳ �ା� େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਹਮ ਮੂਰਖ ਕਉ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕਰੀ ॥ 
ନାନକ� ବିନତି େଯ େହ �ଭୁ! େମା' ଭଳି ମଖୂ� ଉପେର କୃପା କର; 
 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਤਾਿਰਓ ਤਾਰਣ ਹਰੀ ॥੪॥੨॥ 
ଏହ ିସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଦିଅ||4||2|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਸੁਿਕ�ਤੁ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ੁਜਪਮਾਲੀ ॥ 
ଉ�ମ କମ� କରିବା ହି ଁଜପ ମାଳା ଅେଟ, 
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ਿਹਰਦੈ ਫੇਿਰ ਚਲੈ ਤੁਧੁ ਨਾਲੀ ॥੧॥ 
ଏହାକୁ ହୃଦୟେର ରଖ ଅଥ�ାତ ଶଭୁ କମ� କର; ଏହାର ଫଳ �ା� େହବ||1|| 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁਬਨਵਾਲੀ ॥ 
ଈ�ର� ନାମ ଜପ, 
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੇਲਹ ੁਸਤਸੰਗਿਤ ਤੂਿਟ ਗਈ ਮਾਇਆ ਜਮ ਜਾਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯଦି କୃପା କରି ସତସ�ତିେର ମିଳାଇ ଦିଅ, ମାୟାର ଯମଜାଲ ଛି�ି ଯାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਵੇਾ ਘਾਲ ਿਜਿਨ ਘਾਲੀ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� େସବା କରିଛି, 
 
ਿਤਸੁ ਘੜੀਐ ਸਬਦ ੁਸਚੀ ਟਕਸਾਲੀ ॥੨॥ 
ତାହାର ଜୀବନ ସଫଳ େହାଇ ଯାଇଛି||2|| 
 
ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਗੁਿਰ ਅਗਮ ਿਦਖਾਲੀ ॥ 
ଈ�ର ଅଗମ�, ଅେଗାଚର ଏବଂ ଗରୁୁ ତାହା� ଦଶ�ନ କରାଇ େଦଇଛ�ି, 
 
ਿਵਿਚ ਕਾਇਆ ਨਗਰ ਲਧਾ ਹਿਰ ਭਾਲੀ ॥੩॥ 
ଏହ ି�କାେର ଶରୀର ରୂପୀ ନଗରେର ତାହା�ୁ ପାଇ ଯାଇଛି||3|| 
 
ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਹਿਰ ਿਪਤਾ ਪ�ਿਤਪਾਲੀ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਾਰਹ ੁਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲੀ ॥੪॥੩॥ 
ଆେମ ଈ�ର� ସ�ାନ ଅଟୁ, େସ ପିତା ଭଳି ଆମର େପାଷଣ କରିଥା�ି। ନାନକ� କଥନ େଯ ଯଦି �ଭୁ� 
କରୁଣା ଦୃ�ି େହାଇଯାଏ, ଜୀବ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ||4||3| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਸਿਭ ਘਟ ਤਰੇੇ ਤੂ ਸਭਨਾ ਮਾਿਹ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ସବୁ ଶରୀର େତାର ଅେଟ, ତୁ ସବ�ବ�ାପକ ଅଟୁ ଆଉ 
 
ਤੁਝ ਤ ੇਬਾਹਿਰ ਕੋਈ ਨਾਿਹ ॥੧॥ 
େତା' ବିନା ଆଉ େକହ ିନାହା�ି||1|| 
 
ਹਿਰ ਸੁਖਦਾਤਾ ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਾਪੁ ॥ 
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େହ େମାର ମନ! ସଖୁଦାତା ପରେମ�ର� ଜପ କର;  
 
ਹਉ ਤੁਧ ੁਸਾਲਾਹੀ ਤੂ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਬਾਪ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁେତାର �ଶଂସା କରିଥାଏ, ତୁ ହି ଁେମାର ପିତା ଅଟୁ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਜਹ ਜਹ ਦਖੇਾ ਤਹ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਸਇੋ ॥ 
େଯଉଠଁ ିେଦଖ �ଥାଏ, େସଇଠ ି�ଭୁ ହି ଁଅେଟ। 
 
ਸਭ ਤਰੇੈ ਵਿਸ ਦਜੂਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥੨॥ 
ସବୁ େତାର ବଶେର ଅଛ�ି, ଆଉ େକହ ିନାହା�ି||2|| 
 
ਿਜਸ ਕਉ ਤੁਮ ਹਿਰ ਰਾਿਖਆ ਭਾਵ ੈ॥ 
େହ �ଭୁ! ଯାହାକୁ ତୁ େ��ାେର ର�ା କରୁ, 
 
ਿਤਸ ਕੈ ਨੇੜੈ ਕੋਇ ਨ ਜਾਵੈ ॥੩॥ 
ତାହାର ନିକଟକୁ େକୗଣସି ଦୁରା�ା ମ� ଯାଏ ନାହି ଁ||3|| 
 
ਤੂ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਸਭ ਤੈ ਭਰਪੂਿਰ ॥ 
ସାଗର, �ାନ ଓ ଆକାଶେର ତୁ ହି ଁବ�ା� ଅଟୁ। 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਿਪ ਹਾਜਰਾ ਹਜੂਿਰ ॥੪॥੪॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ହରି! ଜପ କରିବା �ାରା ତୁ ସା�ାତ ଦଶ�ନ େଦଉ||4||4|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੨ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 4 ଘର 2 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਹਿਰ ਕਾ ਸਤੁੰ ਹਿਰ ਕੀ ਹਿਰ ਮਰੂਿਤ ਿਜਸੁ ਿਹਰਦ ੈਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮਰੁਾਿਰ ॥ 
ଈ�ର� ଭ� ଈ�ର� ମ�ୂ� ସମାନ ଅେଟ, ଯାହାର ହୃଦୟେର ହରିନାମ ହି ଁବାସ କରିଥାଏ।  
 
ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੁ ਹਵੋੈ ਿਜਸੁ ਿਲਿਖਆ ਸ ੋਗੁਰਮਿਤ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਮ�ਹ੍ਾਿਰ ॥੧॥ 
ଯାହାର ଉ�ମ ଭାଗ� ଥାଏ, େସ ଗରୁୁ-ମତାନୁସାେର ହରିନାମ �ରଣ କରିଥାଏ||1|| 
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ਮਧੁਸੂਦਨੁ ਜਪੀਐ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ 
ହୃଦୟେର ପରମା�ା� ନାମ ଜପ; 
 
ਦੇਹੀ ਨਗਿਰ ਤਸਕਰ ਪਚੰ ਧਾਤੂ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਕਾਢੇ ਮਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ନଗରୀେର �ିତ ପା� ଲୁେଟରା ଗରୁୁ-ଉପେଦଶ �ାରା ନିୟ�ଣ କରାଯାଇ ପାେର॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਜਨ ਕਾ ਹਿਰ ਸਤੇੀ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਿਤਨ ਕਾਰਜ ਹਿਰ ਆਿਪ ਸਵਾਿਰ ॥ 
ଯାହାର ମନ ଈ�ର� ଠାେର ରହଥିାଏ, େସ ତାହାର କାଯ�� �ୟଂ ସଫଳ କରାଇ ଥାଆ�ି। 
 
ਿਤਨ ਚਕੂੀ ਮੁਹਤਾਜੀ ਲੋਕਨ ਕੀ ਹਿਰ ਅੰਗੀਕਾਰ ੁਕੀਆ ਕਰਤਾਿਰ ॥੨॥ 
ଯାହାକୁ ପରମା�ା ଅ�ୀକାର କରିଛ�ି, େଲାକ� ଉପେର ତାହାର ନିଭ�ରତା ଦୂର େହାଇଯାଏ||2|| 
 
ਮਤਾ ਮਸੂਰਿਤ ਤਾਂ ਿਕਛੁ ਕੀਜੈ ਜੇ ਿਕਛੁ ਹਵੋ ੈਹਿਰ ਬਾਹਿਰ ॥ 
ଅନ� ସହତି ପରାମଶ� କରାଯାଇ ପାେର, ଯଦି �ଭୁ� ବିନା ଆଉ େକହ ିଥାଆ�ି। 
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰ ੇਸੋਈ ਭਲ ਹਸੋੀ ਹਿਰ ਿਧਆਵਹ ੁਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਿਰ ॥੩॥ 
ଦିନରାତି ପରେମ�ର� �ାନ କର; େସ ଯାହା କିଛି କରିଥାଏ, ତାହା ଭଲ େହାଇଥାଏ||3|| 
 
ਹਿਰ ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰੇ ਸੁ ਆਪੇ ਆਪੇ ਓਹ ੁਪੂਿਛ ਨ ਿਕਸੈ ਕਰੇ ਬੀਚਾਿਰ ॥ 
ଯାହା କିଛି ପରମା�ା କରିଥା�ି, େସ େ��ାେର ହି ଁକରିଥା�ି ଆଉ କାହାର ପରାମଶ� ନିଅ�ି ନାହି।ଁ 
 
ਨਾਨਕ ਸੋ ਪ�ਭੁ ਸਦਾ ਿਧਆਈਐ ਿਜਿਨ ਮੇਿਲਆ ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥੪॥੧॥੫॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ�ୁ ସବ�ଦା �ାନ କର, ଯିଏ କୃପା କରି ସଦଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ କରାଇଛ�ି||4||1||5|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਤੇ ਸਾਧੂ ਹਿਰ ਮੇਲਹ ੁਸੁਆਮੀ ਿਜਨ ਜਿਪਆ ਗਿਤ ਹੋਇ ਹਮਾਰੀ ॥ 
େହ �ାମୀ! େସହ ିସାଧ�ୁ ସହତି େଭଟ କରାଇ ଦିଅ, ଯାହାର ଜପ କରିବା �ାରା ସଂସାରର ବ�ନରୁ 
ଆମର ମ�ିୁ େହାଇଯାଏ। 
 
ਿਤਨ ਕਾ ਦਰਸੁ ਦੇਿਖ ਮਨੁ ਿਬਗਸ ੈਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਿਤਨ ਕਉ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥੧॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନ ପାଇ ମନ �ସ� େହାଇଯାଏ ଆଉ �ତି �ଣେର ତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ||1|| 
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ਹਿਰ ਿਹਰਦ ੈਜਿਪ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥ 
ହୃଦୟେର �ଭୁନାମ ଜପ କର;  
 
ਿਕ�ਪਾ ਿਕ�ਪਾ ਕਿਰ ਜਗਤ ਿਪਤ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸ ਕੀਜੈ ਪਿਨਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଜଗତପିତା! କୃପା କରି ଆମକୁ ନିଜ ଦଶର ଦାସର ପାଣ ିଭରିବା ବାଲା େସବକ ହି ଁବନାଇ 
ଦିଅ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਤਨ ਮਿਤ ਊਤਮ ਿਤਨ ਪਿਤ ਊਤਮ ਿਜਨ ਿਹਰਦੈ ਵਿਸਆ ਬਨਵਾਰੀ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ପରେମ�ର ବାସ କରିଛ�ି, ତାହା� ମତି ଏବଂ �ତି� �ା ମ� ଅତି ଉ�ମ ଅେଟ। 
 
ਿਤਨ ਕੀ ਸਵੇਾ ਲਾਇ ਹਿਰ ਸੁਆਮੀ ਿਤਨ ਿਸਮਰਤ ਗਿਤ ਹਇੋ ਹਮਾਰੀ ॥੨॥ 
େହ �ାମୀ! ତାହା� େସବାେର ଲୀନ କରିଦିଅ, କାରଣ ତାହା� �ରଣ କରିବା �ାରା ଆମର ମ�ିୁ େହାଇ 
ପାରିବ||2|| 
 
ਿਜਨ ਐਸਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਾਧੁ ਨ ਪਾਇਆ ਤ ੇਹਿਰ ਦਰਗਹ ਕਾਢੇ ਮਾਰੀ ॥ 
ଯିଏ ଏପରି ସାଧ ୁସଦଗରୁୁ ପାଇ ନାହି ଁ, ତାହାକୁ �ଭୁ-ଦରବାରରୁ ବାହାର କରି ଦିଆଯାଏ। 
 
ਤੇ ਨਰ ਿਨੰਦਕ ਸੋਭ ਨ ਪਾਵਿਹ ਿਤਨ ਨਕ ਕਾਟੇ ਿਸਰਜਨਹਾਰੀ ॥੩॥ 
ଏପରି ନି�ୁକ ପରୁୁଷ େଶାଭା �ା� କେରନାହି ଁ, ତାହାକୁ ସଜୃନହାର ତିର�ାର କରିଥା�ି||3|| 
 
ਹਿਰ ਆਿਪ ਬੁਲਾਵੈ ਆਪੇ ਬੋਲੈ ਹਿਰ ਆਿਪ ਿਨਰਜੰਨੁ ਿਨਰੰਕਾਰ ੁਿਨਰਾਹਾਰੀ ॥ 
ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁେବାଲିଥା�ି ଏବଂ େବାଲାଇଥା�ି, ପର� େସ ମାୟାର କାଳିମ ରହତି ଅଟ�ି, ଆକାର 
ରହତି ଏବଂ ସାଂସାରିକ କାଯ�� ଠାରୁ ନିଲ�� ଅଟ�ି। 
 
ਹਿਰ ਿਜਸੁ ਤੂ ਮੇਲਿਹ ਸੋ ਤੁਧ ੁਿਮਲਸੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਕਆ ਏਿਹ ਜੰਤ ਿਵਚਾਰੀ ॥੪॥੨॥੬॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ପରେମ�ର! ଯାହାକୁ ତୁ ମିଳାଇ େନଉଆ, େସ େତା' ଠାେର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ, 
େସହ ିବିଚରା ଜୀବ କିଛି ମ� କରିବାେର ଅସମଥ� ଅେଟ||4||2||6| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਸਤਸਗੰਿਤ ਸਾਈ ਹਿਰ ਤੇਰੀ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਹਿਰ ਸੁਨਣੇ ॥ 
େହ ଈ�ର! େତାର େସହ ିସତସ�ତି ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିଭ�ଜନ ହରି କୀ��ନ ଶଣୁଥିା�ି। 
 
ਿਜਨ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸੁਿਣਆ ਮਨੁ ਭੀਨਾ ਿਤਨ ਹਮ ਸ�ਵੇਹ ਿਨਤ ਚਰਣੇ ॥੧॥ 
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ଯିଏ ହରିନାମର ସ�ୀ��ନ ଶଣୁଥିାଏ, ତାହାର ମନ ଆନ� ବିେଭାର େହାଇଯାଏ ଆଉ ଆେମ ନିତ� 
ତାହା� ଚରଣ ପଜୂକ ଅଟୁ||1|| 
 
ਜਗਜੀਵਨੁ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ਤਰਣੇ ॥ 
ସଂସାରର ଜୀବନ ଈ�ର� ଭଜନ କରିବା �ାରା ମ�ିୁ �ା� େହାଇଯାଏ। 
 
ਅਨੇਕ ਅਸਖੰ ਨਾਮ ਹਿਰ ਤੇਰੇ ਨ ਜਾਹੀ ਿਜਹਵਾ ਇਤੁ ਗਨਣੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! େତାର ଅସଂଖ� ନାମ ଅଛି, ତାହା ଜି� �ା �ାରା ଗଣା ଯାଇ ପାରିବ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਗੁਰਿਸਖ ਹਿਰ ਬਲੋਹ ੁਹਿਰ ਗਾਵਹ ੁਲੇ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਜਪਣੇ ॥ 
େହ ଗରୁୁ-ଶଷି�! ହରିନାମ େବାଲ! ହରି� ଗଣୁଗାନ କର ଆଉ ଗରୁୁ ଉପେଦଶ େନଇ ହରି� ଜପ କର।  
 
ਜੋ ਉਪਦਸੁੇ ਸੁਣੇ ਗੁਰ ਕੇਰਾ ਸੋ ਜਨੁ ਪਾਵੈ ਹਿਰ ਸੁਖ ਘਣੇ ॥੨॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଶଣୁଥିାଏ, େସ ପରମ ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ||2|| 
 
ਧੰਨੁ ਸੁ ਵਸੁੰ ਧੰਨੁ ਸੁ ਿਪਤਾ ਧਨੁੰ ਸੁ ਮਾਤਾ ਿਜਿਨ ਜਨ ਜਣੇ ॥ 
େସହ ିବଂଶ ଧନ� ଅେଟ, େସହ ିମାତା ପିତା ମ� ଧନ� ଏବଂ ମହାନ ଅଟ�ି, ଯିଏ ଭ�କୁ ଜାତ କରିଛ�ି। 
 
ਿਜਨ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਿਧਆਇਆ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸ ੇਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਹਿਰ ਜਨ ਬਣੇ ॥੩॥ 
ଯିଏ �ତି �ାସ-�ାସେର େମାର �ଭୁ�ୁ ଚି�ନ କରିଥାଏ, ଏପରି ଭ� ସ�ା ଦରବାରେର କୀ�� �ା� 
କରିଥାଏ॥3॥ 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਗਮ ਨਾਮ ਹਿਰ ਤਰੇੇ ਿਵਿਚ ਭਗਤਾ ਹਿਰ ਧਰਣੇ ॥ 
ପରେମ�ର� ନାମ ଅଗମ� ଅେଟ ଏବଂ େସ �ୟଂ ହି ଁଭ�ର ଅ�ମ�ନେର ବାସ କରିଥା�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਜਿਨ ਪਾਇਆ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਾਿਰ ਪਵਣੇ ॥੪॥੩॥੭॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଯିଏ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର �ଭୁ� ଜପ କରିଥାଏ, େସ ସଂସାର-ସାଗରରୁ 
ପାର େହାଇଯାଏ||4||3||7|| 
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ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5 ଘର 1 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਸਗਲੀ ਥੀਿਤ ਪਾਿਸ ਡਾਿਰ ਰਾਖੀ ॥ 
ପ�ିତ ସବୁ ତିଥ �େର େଲାକ�ୁ ଡରାଇ ରଖ �ଛ�ି ଏବଂ  
 
ਅਸਟਮ ਥੀਿਤ ਗੋਿਵਦੰ ਜਨਮਾ ਸੀ ॥੧॥ 
ଅ�ମୀ ତିଥ �କୁ 9�ୀକୃ� ଜ� �ା�ମୀ) ଈ�ର� ଜ� � େବାଲି ମାନିଥା�ି||1|| 
 
ਭਰਿਮ ਭੂਲੇ ਨਰ ਕਰਤ ਕਚਰਾਇਣ ॥ 
�ମେର ଥ �ବା ଏପରି େଲାକ ନିରଥ�କ କଥା କହଥିା�ି ଏବଂ  
 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਤੇ ਰਹਤ ਨਾਰਾਇਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହାକୁ ଏହ ି�ାନ ନାହି ଁେଯ ଈ�ର ଜ� �-ମରଣ ରହତି ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਕਿਰ ਪਜੰੀਰ ੁਖਵਾਇਓ ਚਰੋ ॥ 
ଜ� �ା�ମୀ ପବ�େର େଲାକମାେନ ପ�ରିୁ ବନାଇ କୃ�� ମ�ୂ�କୁ େଭାଗ ଲଗାଇ ଥାଆ�ି, 
 
ਓਹ ੁਜਨਿਮ ਨ ਮਰੈ ਰ ੇਸਾਕਤ ਢੋਰ ॥੨॥ 
ଆେର ମାୟାବୀ ପଶ!ୁ ପରେମ�ର ଅମର ଅଟ�ି, େସ ନ ଜ� � େନଇଥା�ି ଆଉ ନା ମତୁୃ� �ା� 
କରିଥା�ି||2|| 
 
ਸਗਲ ਪਰਾਧ ਦੇਿਹ ਲੋਰਨੋੀ ॥ 
ସ�ୀତ ଗାନ କରୁଅଛ, ଏହା ସବୁ ଅପରାଧର କାରଣ ଅେଟ। 
 
ਸੋ ਮਖੁੁ ਜਲਉ ਿਜਤੁ ਕਹਿਹ ਠਾਕੁਰ ੁਜਨੋੀ ॥੩॥ 
େସହ ିମଖୁ ଜଳିଯିବା ଉଚିତ, ଯିଏ କହଥିାଏ େଯ ଠାକୁର� ଜ� � େହାଇଥାଏ||3|| 
 
ਜਨਿਮ ਨ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ॥ 
େହ ଜୀବ! ତାହା� ଜ� �-ମରଣ େହାଇ ନଥାଏ। 
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ਨਾਨਕ ਕਾ ਪ�ਭੁ ਰਿਹਓ ਸਮਾਇ ॥੪॥੧॥ 
ନାନକ� ମତ େଯ �ଭୁ ସବୁଠାେର ବ�ା� ଅଛ�ି||4||1|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਊਠਤ ਸੁਖੀਆ ਬਠੈਤ ਸੁਖੀਆ ॥ 
ବସିବା-ଉଠବିା ସମୟେର ସଖୁ ହ ିଉପଲ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ  
 
ਭਉ ਨਹੀ ਲਾਗੈ ਜਾ ਂਐਸੇ ਬੁਝੀਆ ॥੧॥ 
ତାହା�ୁ େକୗଣସି ଭୟ ଲାେଗ ନାହି ଁ, ଯିଏ ଏହ ିତଥ�କୁ ବୁଝ ିେନଇଥାଏ େଯ ଈ�ର ଅମର ଓ ସବ� ର�କ 
ଅଟ�ି||1|| 
 
ਰਾਖਾ ਏਕੁ ਹਮਾਰਾ ਸੁਆਮੀ ॥ 
ଆମର �ାମୀ �ଭୁ ହି ଁର�ା କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, 
 
ਸਗਲ ਘਟਾ ਕਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ସବୁ� ମନର ଭାବନାକୁ ଜାଣବିା ବାଲା ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸੋਇ ਅਿਚੰਤਾ ਜਾਿਗ ਅਿਚੰਤਾ ॥ 
େସଠାେର ଶୟନ କରିବା ଓ ଜା�ତ େହବାର େକୗଣସି ଚି�ା ନାହି ଁ,  
 
ਜਹਾ ਕਹਾਂ ਪ�ਭੁ ਤੂ ੰਵਰਤੰਤਾ ॥੨॥ 
େହ �ଭୁ! େଯଉଠଁ ିେହେଲ ମ� ତୁ ସ�ିୟ ଅଟୁ||2|| 
 
ਘਿਰ ਸੁਿਖ ਵਿਸਆ ਬਾਹਿਰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ଘେର-ବାହାେର ତାହାକୁ ସଖୁ ହି ଁମିଳିଥାଏ, 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਮੰਤ�ੁ  ਿਦ�ੜਾਇਆ ॥੩॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ ଏହ ିମ� ଦୃଢ କରାଇଛ�ି||3||2|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਵਰਤ ਨ ਰਹਉ ਨ ਮਹ ਰਮਦਾਨਾ ॥ 
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ନା �ତ-ଉପବାସ ରଖ �ଥାଏ ଆଉ ନା ରମଜାନ ମାସେର େରାଜା ରଖ �ଥାଏ, 
 
ਿਤਸੁ ਸੇਵੀ ਜ ੋਰਖੈ ਿਨਦਾਨਾ ॥੧॥ 
ଏଣ ୁଜ� �ରୁ ମତୁୃ� ପଯ��� ର�ା କରିବା ବାଲା ଈ�ର� ହି ଁଅ��ନା କରିଥାଏ||1|| 
 
ਏਕੁ ਗੁਸਾਈ ਅਲਹ ੁਮੇਰਾ ॥ 
ଏକ ମାଲିକ �ଭୁ ହି ଁେମାର ଆଲାହା ଅଟ�ି ଏବଂ 
 
ਿਹੰਦ ੂਤੁਰਕ ਦਹੁਾਂ ਨੇਬਰੇਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ହ�ୁି-ମସୁଲମାନ ଦୁଇଟିରୁ ସ�କ� ଛି� କରିଛି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਹਜ ਕਾਬੈ ਜਾਉ ਨ ਤੀਰਥ ਪੂਜਾ ॥ 
ମ ଁ ୁହ� ପାଇ ଁକାବା ଏବଂ ପଜୂା ପାଇ ଁତୀଥ� ମ� ଯାଇ ନାହି।ଁ 
 
ਏਕੋ ਸੇਵੀ ਅਵਰ ੁਨ ਦਜੂਾ ॥੨॥ 
ଏକ ଈ�ର� ଉପାସନା କରିଥାଏ ଏବଂ କାହାକୁ ମାେନ ନାହି ଁ||2|| 
 
ਪੂਜਾ ਕਰਉ ਨ ਿਨਵਾਜ ਗੁਜਾਰਉ ॥ 
ନା ମ�ିରେର ପଜୂା କରିଥାଏ ଆଉ ନା ମସଜିଦେର ନମାଜ ପଢିଥାଏ, 
 
ਏਕ ਿਨਰੰਕਾਰ ਲੇ ਿਰਦ ੈਨਮਸਕਾਰਉ ॥੩॥ 
ହୃଦୟେର େକବଳ ନିର�ାର� ବ�ନା କରିଥାଏ||3|| 
 
ਨਾ ਹਮ ਿਹਦੰ ੂਨ ਮਸੁਲਮਾਨ ॥ 
ଆେମ ହ�ୁି କି� �ା ମସୁଲମାନ ମ� ନୁେହ ଁ, 
 
ਅਲਹ ਰਾਮ ਕੇ ਿਪੰਡੁ ਪਰਾਨ ॥੪॥ 
ଏହ ିଶରୀର େସହ ିରାମ� ହି ଁଅେଟ||4|| 
 
ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਇਹ ੁਕੀਆ ਵਖਾਨਾ ॥ 
ପ�ମ ନାନକ ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ କହ�ି େଯ ଆେମ ଏହ ିବ��ନା କରିଛୁ, 
 
ਗੁਰ ਪੀਰ ਿਮਿਲ ਖੁਿਦ ਖਸਮੁ ਪਛਾਨਾ ॥੫॥੩॥ 
ଗରୁୁ�ୁ ମିଶ ିନିଜ ମାଲିକ�ୁ ଜାଣ ିେଦଇଛି||5||3|| 
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ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਦਸ ਿਮਰਗੀ ਸਹਜੇ ਬਿੰਧ ਆਨੀ ॥ 
ଦଶ ଇ�ିୟ ରୂପୀ ମଗୃ �ାଭାବିକ ଭାବେର ବା�ି େନଇଛି ଆଉ  
 
ਪਾਂਚ ਿਮਰਗ ਬੇਧੇ ਿਸਵ ਕੀ ਬਾਨੀ ॥੧॥ 
ପା� ବିକାର ରୂପୀ ମଗୃକୁ ଶବି-ବାଣ �ାରା େଭଦ କରା ଯାଇଛି||1|| 
 
ਸੰਤਸੰਿਗ ਲੇ ਚਿੜਓ ਿਸਕਾਰ ॥ 
ସତସ�େର େଯେତେବେଳ ଶକିାର ପାଇ ଁବାହାରିଛି, 
 
ਿਮ�ਗ ਪਕਰੇ ਿਬਨੁ ਘੋਰ ਹਥੀਆਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ହତିଆର ବିନା ପା� ମଗୃକୁ ଧରି େନଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਆਖੇਰ ਿਬਰਿਤ ਬਾਹਿਰ ਆਇਓ ਧਾਇ ॥ 
ଶକିାରୀ ଭଳି �ଥେମ ବନ ବାହାେର ଦଉଡୁ ଥ �ଲି 
 
ਅਹਰੇਾ ਪਾਇਓ ਘਰ ਕੈ ਗਾਂਇ ॥੨॥ 
କି� ହୃଦୟ-ଘେର ଶକିାରକୁ ପାଇଛି||2|| 
 
ਿਮ�ਗ ਪਕਰੇ ਘਿਰ ਆਣੇ ਹਾਿਟ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମଗୃ ଧରି ଘରକୁ େଲଉଟି ଆସିଛି, 
 
ਚਖੁ ਚਖੁ ਲੇ ਗਏ ਬਾਢਂੇ ਬਾਿਟ ॥੩॥ 
ସତସ�ତକୁ ମ� କିଛି କିଛି ବା�ି େଦଇଛି||3|| 
 
ਏਹ ੁਅਹਰੇਾ ਕੀਨੋ ਦਾਨੁ ॥ 
ଏହ ିଶକିାର ଦାନ କରି େଦଇଛି, 
 
ਨਾਨਕ ਕੈ ਘਿਰ ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ॥੪॥੪॥ 
କି� ନାନକ� ହୃଦୟ ଘେର େକବଳ ହରିନାମ ହି ଁଅଛି||4||4|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
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ਜੇ ਸਉ ਲੋਿਚ ਲੋਿਚ ਖਾਵਾਇਆ ॥ ਸਾਕਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਚੀਿਤ ਨ ਆਇਆ ॥੧॥ 
ଶେହ ଥର େଖଳାଯାଉ, ତଥାପି ମାୟାବୀ ଜୀବକୁ ଈ�ର �ରଣ ଆସ�ି ନାହି॥ଁ1॥  
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਲੇਹ ੁਮਤੇ ॥ 
େହ ଜୀବ! ସ�� ଶ�ିା �ହଣ କର ଆଉ 
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਪਾਵਹ ੁਪਰਮ ਗਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସାଧ�ୁ ସ�ତେର ପରମଗତି �ା� କର॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਪਾਥਰ ਕਉ ਬਹ ੁਨੀਰ ੁਪਵਾਇਆ ॥ ਨਹ ਭੀਗੈ ਅਿਧਕ ਸੂਕਾਇਆ ॥੨॥ 
କଠନି ପଥରେର େଯେତ ଜଳ ଢାଳିେଲ ମ� ଏହା ଭିେଜ ନହି॥ଁ2॥ 
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ਖਟ ੁਸਾਸਤ� ਮੂਰਖੈ ਸੁਨਾਇਆ ॥ 
ମଖୂ�କୁ ଛଅ ଶା� ଶଣୁାଇବା ଏପରି ନିରଥ�କ ଅେଟ, 
 
ਜੈਸੇ ਦਹ ਿਦਸ ਪਵਨੁ ਝੁਲਾਇਆ ॥੩॥ 
େଯପରି ଦଶ ଦିଗେର ପବନ ବହଥିାଏ||3|| 
 
ਿਬਨੁ ਕਣ ਖਲਹਾਨੁ ਜੈਸੇ ਗਾਹਨ ਪਾਇਆ ॥ 
େଯପରି ଦାନା ନଥ �ବା ଫସଲରୁ ଅମଳ କେଲ କିଛି ମ� ମିେଳନାହି ଁ, 
 
ਿਤਉ ਸਾਕਤ ਤੇ ਕੋ ਨ ਬਰਾਸਾਇਆ ॥੪॥ 
େସପରି ହି ଁମାୟାବୀ ମନୁଷ� ଥଋ କିଛି ମ� ଲାଭ େହାଇ ନଥାଏ||4||  
 
ਿਤਤ ਹੀ ਲਾਗਾ ਿਜਤੁ ਕੋ ਲਾਇਆ ॥ 
େଯଉଠଁ ି(ଉ�ମ କମ�େର) େସ ଜୀବକୁ ଲଗାଇଛ�ି, େସ େସଠାେର ହି ଁଲାଗିଥାଏ, 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਪ�ਿਭ ਬਣਤ ਬਣਾਇਆ ॥੫॥੫॥ 
ନାନକ� ମତ େଯ �ଭୁ ଏପରି ବିଧାନ ବନାଇଛ�ି ||5||5||  
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਜੀਉ ਪ�ਾਣ ਿਜਿਨ ਰਿਚਓ ਸਰੀਰ ॥ 
ଆ�ା-�ାଣ େଦଇ ଯିଏ ଶରୀର ବନାଇଛ�ି, 
 
ਿਜਨਿਹ ਉਪਾਏ ਿਤਸ ਕਉ ਪੀਰ ॥੧॥ 
ଯିଏ ଜାତ କରିଛ�ି, ତାହା� ନିକଟେର ହି ଁଆମର ଖାତିର ଅଛି||1|| 
 
ਗੁਰ ੁਗੋਿਬਦੰ ੁਜੀਅ ਕੈ ਕਾਮ ॥ ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਜਾ ਕੀ ਸਦ ਛਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ-ପରେମ�ର ହି ଁଜୀବର କାମେର ଆସିବା ବାଲା ଅଟ�ି ଏବଂ େଲାକ-ପରେଲାକେର ସଦା ତାହା� 
ଆ�ା ଅଟ�ି॥1॥ 
 
ਪ�ਭੁ ਆਰਾਧਨ ਿਨਰਮਲ ਰੀਿਤ ॥ 
�ଭୁ� ଆରାଧନା ହି ଁନିମ�ଳ ଜୀବନ ଆଚରଣ ଅେଟ, 
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ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਬਨਸੀ ਿਬਪਰੀਿਤ ॥੨॥ 
ସାଧ ୁପରୁୁଷ� ସ�ତେର ମ� ବୁ�ି ନାଶ େହାଇଯାଏ||2|| 
 
ਮੀਤ ਹੀਤ ਧਨੁ ਨਹ ਪਾਰਣਾ ॥ ਧੰਿਨ ਧੰਿਨ ਮੇਰੇ ਨਾਰਾਇਣਾ ॥੩॥ 
ମିଟର-ଶଭୁଚି�କ ଅଥବା ଧନ-େଦୗଲତ କିଛି ସାଥ � ଦିଅ�ି ନାହି ଁ, ଏଣ ୁେଶଷ ପଯ��� ସାଥ � େଦବା ବାଲା 
ପରେମ�ର ଧନ� ଏବଂ ମହାନ ଅଟ�ି ॥3॥ 
 
ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਅੰਿਮ�ਤ ਬਾਣੀ ॥ 
ନାନକ ଅମତୃ ବାଣୀ ହି ଁେବାଲିଥା�ି ଏବଂ  
 
ਏਕ ਿਬਨਾ ਦਜੂਾ ਨਹੀ ਜਾਣੀ ॥੪॥੬॥ 
ଏକ ଈ��ର� ବିନା ଅନ� କାହାକୁ ମାନ�ି ନାହି ଁ||4||6|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਆਗੈ ਦਯੁ ਪਾਛੈ ਨਾਰਾਇਣ ॥ 
ଆଗେର ପଛେର ନାରାୟଣ �ରୂପ ପରେମ�ର ହି ଁଅଛ�ି ଏବଂ  
 
ਮਿਧ ਭਾਿਗ ਹਿਰ ਪ�ੇਮ ਰਸਾਇਣ ॥੧॥ 
ମ� ଭାଗେର ମ� ତାହା� େ�ମ ରସ ଅଛି||1|| 
 
ਪ�ਭੂ ਹਮਾਰ ੈਸਾਸਤ� ਸਉਣ ॥ 
�ଭୁ ହି ଁଆମର ଶା� ଓ ପରମଶ�ଦାତା ଅଟ�ି, 
 
ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਿਗ�ਹ ਭਉਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହା ହି ଁ�ାଭାବିକ ସଖୁ, ଆନ� େଦବା ବାଲା ଘର ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਰਸਨਾ ਨਾਮ ੁਕਰਨ ਸੁਿਣ ਜੀਵੇ ॥ 
ଜି� �ା ହରିନାମ ଜପ କରି େସହ ିକାନ ତାହା� ଯଶ ଶଣୁ ିଜୀବନ ପାଇଥାଏ, 
 
ਪ�ਭੁ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਅਮਰ ਿਥਰ ੁਥੀਵ ੇ॥੨॥ 
�ଭୁ� �ରଣ କରି ଆେମ �ିର େହାଇ ଯାଇଛୁ||2|| 
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਦਖੂ ਿਨਵਾਰ ੇ॥ 
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ଈ�ର ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ଦୁଃଖରୁ ମ�ିୁ େଦଇଛ�ି, 
 
ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਵਜੇ ਦਰਬਾਰ ੇ॥੩॥ 
ତାହା� ଦରବାରେର ଅନାହତ ଶ� ଗ�ୁନ କରିଥାଏ॥3॥ 
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪ�ਿਭ ਲੀਏ ਿਮਲਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਸਰਣਾਗਿਤ ਆਏ ॥੪॥੭॥ 
 େସ କୃପା କରି ଆମକୁ ସାଥ �େର ମିଳାଇ େନଇଛ�ି, େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ ଆେମ �ଭୁ� ଶରଣେର 
ଆସିଛୁ||4||7|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਕੋਿਟ ਮਨੋਰਥ ਆਵਿਹ ਹਾਥ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ମେନାରଥ ପରୁା େହାଇଯାଏ, 
 
ਜਮ ਮਾਰਗ ਕੈ ਸਗੰੀ ਪਾਥਂ ॥੧॥ 
ମତୁୃ�ର ରା�ାେର ମ� ହରିନାମ ସାଥ � େଦଇଥାଏ||1|| 
 
ਗੰਗਾ ਜਲੁ ਗੁਰ ਗਿੋਬਦੰ ਨਾਮ ॥ 
ପରେମ�ର� ନାମ ଗ�ା-ଜଳ ଅେଟ, 
 
ਜੋ ਿਸਮਰ ੈਿਤਸ ਕੀ ਗਿਤ ਹੋਵੈ ਪੀਵਤ ਬਹਿੁੜ ਨ ਜੋਿਨ ਭ�ਮਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ �ରଣ କରିଥାଏ, ତାହାର ମ�ିୁ େହାଇଯାଏ ଆଉ ଏହାର ପାନ କରିବା �ାରା ପନୁଃ େଯାନି-ଚ�େର 
ଆସିବାକୁ ପେଡ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਪੂਜਾ ਜਾਪ ਤਾਪ ਇਸਨਾਨ ॥ 
ପଜୂା-ପାଠ, ଜପ-ତପସ�ା, ତୀଥ�-�ାନ ଇତ�ାଦି  
 
ਿਸਮਰਤ ਨਾਮ ਭਏ ਿਨਹਕਾਮ ॥੨॥ 
ନାମ �ରଣର ସମମ୍ଖୁେର ନି�ଳ ସି� େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਰਾਜ ਮਾਲ ਸਾਦਨ ਦਰਬਾਰ ॥ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮ ਪਰੂਨ ਆਚਾਰ ॥੩॥ 
�ମତା, ସ��ି, ମହଲ ଓ ପରିବାର କିଛି ଲାଭ ନାହି ଁ, ନାମ-�ରଣ ହି ଁପ�ୂ� ଆଚରଣ ଅେଟ||3|| 
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ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਇਹ ੁਕੀਆ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
ଦାସ ନାନକ ଏହା ବିଚାର କରିଛ�ି େଯ  
 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਿਮਿਥਆ ਸਭ ਛਾਰ ੁ॥੪॥੮॥ 
ହରିନାମ �ରଣ ବିନା ସବୁ ମିଥ�ା ଅେଟ||4||8|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਲੇਪੁ ਨ ਲਾਗੋ ਿਤਲ ਕਾ ਮੂਿਲ ॥ 
ଜହରର କି�ତି ମା� �ଭାବ ପେଡ ନାହି ଁ, 
 
ਦਸੁਟ ੁਬ�ਾਹਮਣੁ ਮਆੂ ਹਇੋ ਕੈ ਸੂਲ ॥੧॥ 
କି� ଜହର େଦବା ବାଲା ଦୁ� �ା�ଣ େପଟ-ବ�ଥାେର ମତୁୃ� �ା� କରିଥାଏ||1|| 
 
ਹਿਰ ਜਨ ਰਾਖੇ ਪਾਰਬ�ਹਿਮ ਆਿਪ ॥ 
ପରଂ�� �ୟଂ ହି ଁଦାସକୁ ର�ା କରିଛ�ି ଏବଂ 
 
ਪਾਪੀ ਮਆੂ ਗੁਰ ਪਰਤਾਿਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� �ତାପରୁ େସହ ିପାପୀ ମତୁୃ�ର ନି�ାେର ଶୟନ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਅਪਣਾ ਖਸਮੁ ਜਿਨ ਆਿਪ ਿਧਆਇਆ ॥ 
ଦାସ ନିଜ ମାଲିକ� ହି ଁ�ାନ କରିଥାଏ ଏବଂ 
 
ਇਆਣਾ ਪਾਪੀ ਓਹ ੁਆਿਪ ਪਚਾਇਆ ॥੨॥ 
େସହ ିପାପୀ ମଖୂ� �ା�ଣ �ୟଂ ହି ଁଦୁଃଖୀ େହାଇ ମରିଥାଏ||2|| 
 
ਪ�ਭ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਅਪਣੇ ਦਾਸ ਕਾ ਰਖਵਾਲਾ ॥ 
�ଭୁ ଆମର ମାତା-ପିତା ଅଟ�ି, େସ ହି ଁନିଜ ଦାସର ର�ା କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି ଆଉ  
 
ਿਨੰਦਕ ਕਾ ਮਾਥਾ ਈਹਾਂ ਊਹਾ ਕਾਲਾ ॥੩॥ 
ନି�ୁକର ମହୁ ଁେଲାକ-ପରେଲାକେର କଳା େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪਰਮੇਸਿਰ ਸੁਣੀ ਅਰਦਾਿਸ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େଯେତେବେଳ ପରେମ�ର ନିଜ ଦାସର �ାଥ�ନା ଶଣୁଛି�ି, 

SikhBookClub.com 1756 



ਮਲੇਛੁ ਪਾਪੀ ਪਿਚਆ ਭਇਆ ਿਨਰਾਸੁ ॥੪॥੯॥ 
ମ� ନିୟତ ବାଲା ପାପୀ ହତାଶ େହାଇଥାଏ ଏବଂ �ା�ଣ େପଟ ବ�ଥାେର ମରିଥାଏ||4||9|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਖੂਬੁ ਖੂਬੁ ਖੂਬੁ ਖੂਬੁ ਖੂਬੁ ਤੇਰੋ ਨਾਮੁ ॥ 
େହ ଈ�ର! ୱାଃ ୱାଃ! େତାର ନାମ େକେତ ସ�ୁର ଅେଟ, 
 
ਝੂਠੁ ਝੂਠੁ ਝੂਠੁ ਝੂਠੁ ਦਨੁੀ ਗੁਮਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିଦୁନିଆର ଗବ� ମିଥ�ା ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਨਗਜ ਤੇਰੇ ਬੰਦੇ ਦੀਦਾਰ ੁਅਪਾਰ ੁ॥ 
େତାର େସବକ ବହୁତ ଭଲ ଅଟ�ି ଆଉ େତାର ଦଶ�ନ ମ� ଅପାର ଅେଟ। 
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Page 1138 
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਸਭ ਦਨੁੀਆ ਛਾਰ ੁ॥੧॥ 
�ଭୁ-ନାମ ବିନା ସାରା ଦୁନିଆ ଧଳିୂ ସମାନ ଅେଟ||1|| 
 
ਅਚਰਜੁ ਤਰੇੀ ਕੁਦਰਿਤ ਤਰੇੇ ਕਦਮ ਸਲਾਹ ॥ 
େତା' �ାରା ବନା େହାଇଥ �ବା �କୃତି ଅ�ୁତ ଅେଟ ଆଉ େତାର ଉପକାର ମ� �ଶଂସନୀୟ ଅେଟ।  
 
ਗਨੀਵ ਤੇਰੀ ਿਸਫਿਤ ਸਚ ੇਪਾਿਤਸਾਹ ॥੨॥ 
େହ ସ�ା ବାଦଶାହ! େତାର �ୁତିର େକୗଣସି ମଲୂ� ନାହି ଁ||2|| 
 
ਨੀਧਿਰਆ ਧਰ ਪਨਹ ਖੁਦਾਇ ॥ 
େହ �ଭୁ! ନିରା�ୟ େଲାକ� ଆ�ୟ ତୁ ହି ଁଅଟୁ। 
 
ਗਰੀਬ ਿਨਵਾਜੁ ਿਦਨੁ ਰੈਿਣ ਿਧਆਇ ॥੩॥ 
େହ ଗରିବ-ନୱାଜ! ମ ଁ ୁଦିନ-ରାତି �ାନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ||3|| 
 
ਨਾਨਕ ਕਉ ਖੁਿਦ ਖਸਮ ਿਮਹਰਵਾਨ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ମାଲିକ �ୟଂ ତାହା ଉପେର କୃପାଳୁ େହାଇଥା�ି ଏବଂ  
 
ਅਲਹ ੁਨ ਿਵਸਰੈ ਿਦਲ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ॥੪॥੧੦॥ 
ହୃଦୟ-�ାଣ ଠାରୁ େସ �ଭୁ�ୁ ଅଲଗା ଭାେବ ନାହି ଁ||4||10||. 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਸਾਚ ਪਦਾਰਥੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਲਹਹ ੁ॥ 
�ଭୁ-ନାମ ରୂପୀ ସ�ା ପଦାଥ� ଗରୁୁ� ଠାରୁ �ା� କର ଆଉ 
 
ਪ�ਭ ਕਾ ਭਾਣਾ ਸਿਤ ਕਿਰ ਸਹਹ ੁ॥੧॥ 
�ଭୁ� ଇ�ାକୁ ସତ� ଭାବ||1|| 
 
ਜੀਵਤ ਜੀਵਤ ਜੀਵਤ ਰਹਹ ੁ॥ 
ଆ�ା�ିକ ଭାବେର ବ� ିରହବିାକୁ େହେଲ  
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ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਿਨਤ ਉਿਠ ਪੀਵਹ ੁ॥ 
ରାମନାମ ରୂପୀ ରସାୟନର ନିତ� ପାନ କର। 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਸਨਾ ਕਹਹ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ସ�ନ! �ତି �ଣେର ଈ��ରଣ ଗଣୁଗାନ କର॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਕਿਲਜੁਗ ਮਿਹ ਇਕ ਨਾਿਮ ਉਧਾਰ ੁ॥ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਬ�ਹਮ ਬੀਚਾਰ ੁ॥੨॥੧੧॥ 
କଳିଯଗୁେର େକବଳ �ଭ-ନାମ �ାରା ହି ଁସଂସାରର ବ�ନରୁ ଉ�ାର େହାଇପାେର, ନାନକ ଏହ ି�� 
ବିଚାର େବାଲିଥା�ି||2||11|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਿੇਵ ਸਰਬ ਫਲ ਪਾਏ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିବା �ାରା ସବୁ ଫଳ �ା� େହାଇଯାଏ ଏବଂ 
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮੈਲੁ ਿਮਟਾਏ ॥੧॥ 
ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ମଇଳା ନିବୃ� େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਪ�ਭ ਤਰੇੋ ਨਾਉ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର ନାମ ପାପୀ ଜୀବକୁ ପବି� କରିବା ବାଲା ଅେଟ ଆଉ 
 
ਪੂਰਿਬ ਕਰਮ ਿਲਖੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପବୂ� କମ� ଅନୁସାେର �ାର� �ାରା ହି ଁେତାର ଗଣୁଗାନର ସଅୁବସର �ା� େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਹੋਵੈ ਉਧਾਰ ੁ॥ 
ସାଧ ୁପରୁୁଷ� ସହତି ରହବିା �ାରା ଉ�ାର େହାଇଯାଏ ଏବଂ 
 
ਸੋਭਾ ਪਾਵੈ ਪ�ਭ ਕੈ ਦਆੁਰ ॥੨॥ 
ଏହପିରି �ଭୁ� �ାରେର େଶାଭା �ା� େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਸਰਬ ਕਿਲਆਣ ਚਰਣ ਪ�ਭ ਸਵੇਾ ॥ 
�ଭୁ-ଚରଣର େସବା �ାରା ସବ� କଲ�ାଣ େହାଇଥାଏ ଏବଂ  
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ਧੂਿਰ ਬਾਛਿਹ ਸਿਭ ਸੁਿਰ ਨਰ ਦੇਵਾ ॥੩॥ 
େଦବୀ-େଦବତା ଏବଂ ମନୁଷ� ମ� ତାହା� ଚରଣ ଧଳିୂର ଆକାଂ�ା କରିଥାଏ||3|| 
 
ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ਿਨਧਾਨੁ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଆେମ ମ� ହରିନାମ ରୂପୀ ସଖୁ ନିଧାନକୁ ପାଇଛୁ, 
 
ਹਿਰ ਜਿਪ ਜਿਪ ਉਧਿਰਆ ਸਗਲ ਜਹਾਨੁ ॥੪॥੧੨॥ 
ଯାହାର ନିର�ର ଜପ କରି ସାରା ଜଗତର ଉ�ାର େହାଇ ଯାଇଛି||4||12|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਅਪਣੇ ਦਾਸ ਕਉ ਕੰਿਠ ਲਗਾਵੈ ॥ 
ଈ�ର ନିଜ ଦାସକୁ ଗଳାେର ଲଗାଇ େନଇଛ�ି, 
 
ਿਨੰਦਕ ਕਉ ਅਗਿਨ ਮਿਹ ਪਾਵੈ ॥੧॥ 
କି� ନି�ୁକକୁ ଦୁଃଖର ଅ�ିେର ଢାଳି େଦଇଛ�ି||1|| 
 
ਪਾਪੀ ਤੇ ਰਾਖੇ ਨਾਰਾਇਣ ॥ 
ପରେମ�ର ହ ିପାପୀ ଠାରୁ ର�ା କରିଥା�ି, 
 
ਪਾਪੀ ਕੀ ਗਿਤ ਕਤਹ ੂਨਾਹੀ ਪਾਪੀ ਪਿਚਆ ਆਪ ਕਮਾਇਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପାପୀର ଗତି େକଉଠଁ ିମ� ନଥାଏ ଆଉ େସ ନିେଜ କରିଥ �ବା କମ�ର ଫଳ େଭାଗ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਦਾਸ ਰਾਮ ਜੀਉ ਲਾਗੀ ਪ�ੀਿਤ ॥ 
ଦାସର �ୀତି �ଭୁ� ଠାେର ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ 
 
ਿਨੰਦਕ ਕੀ ਹੋਈ ਿਬਪਰੀਿਤ ॥੨॥ 
ନି�ୁକର ବହୁତ ମ� ଅବ�ା େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਪਾਰਬ�ਹਿਮ ਅਪਣਾ ਿਬਰਦ ੁਪ�ਗਟਾਇਆ ॥ 
ପରଂ�� ନିଜ �କୃତିର �କଟ କରିଥା�ି ଏବଂ  
 
ਦੋਖੀ ਅਪਣਾ ਕੀਤਾ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 
େଦାଷୀ ନିେଜ କରିଥ �ବା କମ�ର ଦ� ପାଇଥାଏ||3||. 
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ਆਇ ਨ ਜਾਈ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਹਿਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥੪॥੧੩॥ 
ଈ�ର ନା ଆସିଥା�ି, ନା ଯାଇଥା�ି, ସବୁ� ଠାେର ରହଥିା�ି, ଦାସ ନାନକ �ଭୁ� ଶରଣେର 
ରହଥିା�ି||4||13|| 
 
ਰਾਗੁ ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਘਰ ੁ੨ 
ରାଗ େଭ�ରଉ ମହଲା 5 ଚଉପଦୀ ଘର 2 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਸ�ੀਧਰ ਮੋਹਨ ਸਗਲ ਉਪਾਵਨ ਿਨਰਕੰਾਰ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ 
ସଖୁଦାତା ନିର�ାର �� ହି ଁସବୁ�ୁ ଉ�� କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି। 
 
ਐਸਾ ਪ�ਭੁ ਛੋਿਡ ਕਰਿਹ ਅਨ ਸੇਵਾ ਕਵਨ ਿਬਿਖਆ ਰਸ ਮਾਤਾ ॥੧॥ 
ଏପରି �ଭୁ�ୁ ତ�ାଗ କରି ବିକାରେର ମ� ରହଥି �ବା ଜୀବ ଅନ�ର େସବା କରିଥାଏ||1|| 
 
ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤੂ ਗੋਿਵਦ ਭਾਜੁ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଈ�ର� ଭଜନ-କୀ��ନ କର, 
 
ਅਵਰ ਉਪਾਵ ਸਗਲ ਮੈ ਦਖੇੇ ਜੋ ਿਚਤਵੀਐ ਿਤਤੁ ਿਬਗਰਿਸ ਕਾਜੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କାରଣ ମ ଁ ୁଅନ� ସବୁ ଉପାୟ କରି େଦଖ � େନଇଛି, ଯଦି ତାହା ବିଷୟେର ବିଚାର କରାଯାଏ, ତାହାେହେଲ 
ସବୁ କାଯ�� ବିଗିଡି ଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਠਾਕੁਰ ੁਛੋਿਡ ਦਾਸੀ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਅਿਗਆਨਾ ॥ 
ଅ�-ଅ�ାନ ମନମଖୁୀ, ମାଲିକ�ୁ ତ�ାଗ କରି ତାହା� ଦାସୀ ମାୟାର �ରଣ କରିଥାଏ, 
 
ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਿਤਨ ਿਨੰਦਿਹ ਿਨਗੁਰੇ ਪਸੂ ਸਮਾਨਾ ॥੨॥ 
େସ �ଭୁ� ଭ�ି କରିବା ବଳାର ନି�ା କରିଥାଏ, ଏପରି ଗରୁୁହୀନ ବ��ି ପଶ ୁସମାନ ଅେଟ||2|| 
 
ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਤਨੁ ਧਨੁ ਸਭੁ ਪ�ਭ ਕਾ ਸਾਕਤ ਕਹਤੇ ਮੇਰਾ ॥ 
ଏହ ି�ାଣ, ଶରୀର, ଧନ ସବୁ �ଭୁ� �ଦ� ଅେଟ, କି� ମାୟାବୀ ପରୁୁଷ ଏହାକୁ ନିଜର ବତାଇ ଥାଏ। 
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Page 1139 
 
ਅਹਬੰੁਿਧ ਦਰੁਮਿਤ ਹ ੈਮੈਲੀ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਭਵਜਿਲ ਫੇਰਾ ॥੩॥ 
ଅହଂେର ଭରି ରହଥି �ବା ବୁ�ି ମଳିନ ଅେଟ, ଗରୁୁ� ବିନା ସଂସାର-ସାଗରର ଚ� ଲାଗି ରହଥିାଏ||3| 
 
ਹੋਮ ਜਗ ਜਪ ਤਪ ਸਿਭ ਸੰਜਮ ਤਿਟ ਤੀਰਿਥ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ 
େହାମ, ଯ�, ଜପ-ତପ, ସଂଯମ ଏବଂ ତୀଥ� �ାରା ଈ�ର �ା�ି ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਿਮਿਟਆ ਆਪੁ ਪਏ ਸਰਣਾਈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਨਕ ਜਗਤੁ ਤਰਾਇਆ ॥੪॥੧॥੧੪॥ 
ନାନକ� ସେ�ଶ େଯ ଯଦି ଅହଂ ଭାବନା ଦୂର କରି ଗରୁୁ� ଶରଣେର ଆସ, ଜଗତରୁ ମ�ିୁ �ା� 
େହବ||4||1||14|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਬਨ ਮਿਹ ਪੇਿਖਓ ਿਤ�ਣ ਮਿਹ ਪੇਿਖਓ ਿਗ�ਿਹ ਪੇਿਖਓ ਉਦਾਸਾਏ ॥ 
ଜ�ଲେର େଦଖ �ଛି, ତୃଣେର େଖାଜିଛି, ଗହୃ�ିେର ଓ ଉଦାସୀନତାେର େଦଖ �ଛି, 
 
ਦੰਡਧਾਰ ਜਟਧਾਰ ੈਪੇਿਖਓ ਵਰਤ ਨੇਮ ਤੀਰਥਾਏ ॥੧॥ 
ଦ�ଧାରୀ, ଜଟାଧାରୀ, �ତ, ନିୟମ ଓ ତୀଥ�େର ତାହା�ୁ େଖାଜିଛି||1|| 
 
ਸੰਤਸੰਿਗ ਪੇਿਖਓ ਮਨ ਮਾਏ ਂ॥ 
କି� େଯେତେବେଳ ସ�� ସହତି ପାଇଛି, ତାହା�ୁ ମ ଁ ୁେଦଖ �ଛି।  
 
ਊਭ ਪਇਆਲ ਸਰਬ ਮਿਹ ਪਰੂਨ ਰਿਸ ਮਗੰਲ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଆକାଶ, ପାତାଳ ସବୁଠାେର ପ�ୂ� ରୂପେର ବ�ା� ଈ�ର� ହି ଁଗଣୁଗାନ କରିଛି॥1॥ରୁହ। 
 
ਜੋਗ ਭੇਖ ਸਿੰਨਆਸ ੈਪੇਿਖਓ ਜਿਤ ਜੰਗਮ ਕਾਪੜਾਏ ॥ 
େଯାଗୀ, େବଶଧାରୀ, ସ��ାସୀ, ��ଚାରୀ, ଦିଗ��ର ରୂପେର େଖାଜିଛି, 
 
ਤਪੀ ਤਪੀਸੁਰ ਮੁਿਨ ਮਿਹ ਪੇਿਖਓ ਨਟ ਨਾਿਟਕ ਿਨਰਤਾਏ ॥੨॥ 
ତପ�ୀ, ମନିୁ, ନାତି, ନାଟକ, ନୃତ�େର ତାହା�ୁ େଖାଜିଛି||2|| 
 
ਚਹ ੁਮਿਹ ਪੇਿਖਓ ਖਟ ਮਿਹ ਪੇਿਖਓ ਦਸ ਅਸਟੀ ਿਸੰਿਮ�ਤਾਏ ॥ 
ଚାରି େବଦ, ଛଅ ଶା�, ଅଠର ପରୁାଣେର ତାହା� ସ�ାନ କରିଛି। 
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ਸਭ ਿਮਿਲ ਏਕੋ ਏਕੁ ਵਖਾਨਿਹ ਤਉ ਿਕਸ ਤੇ ਕਹਉ ਦਰੁਾਏ ॥੩॥ 
ସବୁ� ସହତି ମିଶ ିେକବଳ ଏକର ହି ଁବ��ନା କରିଛି, େସେତେବେଳ େସ କାହାଠାରୁ ଦୂର େବାଲି କୁହାଯାଇ 
ପାରିବ? ||3|| 
 
ਅਗਹ ਅਗਹ ਬਅੰੇਤ ਸੁਆਮੀ ਨਹ ਕੀਮ ਕੀਮ ਕੀਮਾਏ ॥ 
ପରମା�ା ଅଗମ�, ଅପହ�, ଅସଂଖ�, ତାହା� ମଲୂ� ଅ�ନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ  
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕੈ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਈਐ ਿਜਹ ਘਿਟ ਪਰਗਟੀਆਏ ॥੪॥੨॥੧੫॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ଈ�ର �କଟ େହାଇଛ�ି, ନାନକ ତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥା�ି||4||2||15|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਿਨਕਿਟ ਬਝੁੈ ਸੋ ਬਰੁਾ ਿਕਉ ਕਰੈ ॥ 
ଈ�ର�ୁ ନିକଟ ଭାବିବା ବାଲାର ମ� କିପରି େହାଇ ପାରିବ? 
 
ਿਬਖੁ ਸਚੰੈ ਿਨਤ ਡਰਤਾ ਿਫਰੈ ॥ 
ପର� ପାପର ଜହର ଏକ� କରିବା ବାଲା ନିତ� ଭୟ କରିଥାଏ। 
 
ਹੈ ਿਨਕਟੇ ਅਰ ੁਭੇਦ ੁਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ଈ�ର ନିକଟେର ହି ଁଅଛ�ି, କି� ତାହା� ରହସ� �ା� ହୁଏନାହି ଁ, 
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਭ ਮੋਹੀ ਮਾਇਆ ॥੧॥ 
ବା�ବେର ସଦଗରୁୁ� ବିନା ସବୁ େଲାକ ମାୟାେର େମାହତି ରହଥିା�ି||1|| 
 
ਨੇੜੈ ਨੇੜੈ ਸਭੁ ਕੋ ਕਹੈ ॥ 
ସମେ� ତାହା�ୁ ନିକଟେର ହି ଁକହଥିା�ି, 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਭੇਦ ੁਿਵਰਲਾ ਕੋ ਲਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କି� େକହ ିବିରଳ ହି ଁଗରୁୁ� ଠାରୁ ଏହ ିରହସ� �ା� କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਨਕਿਟ ਨ ਦੇਖੈ ਪਰ ਿਗ�ਿਹ ਜਾਇ ॥ 
ଯିଏ ତାହା�ୁ ନିକଟେର େଦେଖ ନାହି ଁ, େସ ପର ଘରକୁ ହି ଁଯାଇଥାଏ।  
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ਦਰਬੁ ਿਹਰੈ ਿਮਿਥਆ ਕਿਰ ਖਾਇ ॥ 
େସ ଧନ-େଦୗଲତ �ାରା ମିଥ�ା ଜୀବନ ହି ଁବିତାଇ ଥାଏ।  
 
ਪਈ ਠਗਉਰੀ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਨ ਜਾਿਨਆ ॥ 
େସ ମାୟା �ାରା ଠକି େହାଇ ଈ�ର�ୁ ଆଖପାଖେର ଭାବ�ି ନାହି ଁଏବଂ 
 
ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂਹੈ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਿਨਆ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା �ମେର ହି ଁରହଥିାଏ||2|| 
 
ਿਨਕਿਟ ਨ ਜਾਨੈ ਬੋਲੈ ਕੂੜੁ ॥ 
ଯିଏ �ଭୁ�ୁ ପାଖେର ମାେନ ନାହି ଁ, େସ ମିଥ�ା ହି ଁେବାଲିଥାଏ। 
 
ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਮੂਠਾ ਹ ੈਮੜੁੂ ॥ 
ବା�ବେର ମଖୂ� ବ��ି ମାୟାର େମାହେର ଠକି େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਅੰਤਿਰ ਵਸਤੁ ਿਦਸੰਤਿਰ ਜਾਇ ॥ 
ସ�ା ବ�ୁ ଅ�ମ�ନେର ହି ଁଅଛି, କି� େସ ଦୂରକୁ ଯାଇ େଖାଜିଥାଏ। 
 
ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂਹੈ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା େସ �ମେର ହି ଁରହଥିାଏ||3|| 
 
ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ ਕਰਮੁ ਿਲਿਖਆ ਿਲਲਾਟ ॥ 
ଜହର ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ, େସ ହି ଁସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ ଏବଂ 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇੇ ਖੁਲ� ਹ੍ ੇਕਪਾਟ ॥ 
ତାହାର ମନର କବାଟ େଖାଲିଯାଏ। 
 
ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਿਨਕਟੇ ਸਇੋ ॥ 
ଭିତେର-ବାହାେର ଏବଂ ନିକଟେର ଈ�ର ହି ଁଅଛ�ି, 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਆਵੈ ਨ ਜਾਵੈ ਕੋਇ ॥੪॥੩॥੧੬॥ 
େହ ନାନକ! େସ େକଉଠଁକୁି ଆସିବା-ଯିବା କର�ି ନାହି ଁ||4||3||16|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
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େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਿਜਸੁ ਤੂ ਰਾਖਿਹ ਿਤਸੁ ਕਉਨੁ ਮਾਰੈ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଯାହାକୁ ତୁ ର�ା କରୁ, ତାହାକୁ କିଏ ମାରି ପାରିବ? 
 
ਸਭ ਤੁਝ ਹੀ ਅੰਤਿਰ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੈ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ସଂସାର େତାର ଅଧୀନ ଅଛି। 
 
ਕੋਿਟ ਉਪਾਵ ਿਚਤਵਤ ਹੈ ਪ�ਾਣੀ ॥ 
�ାଣୀ େକେତ ଉପାୟ ବିଚାର କରିଥାଏ, 
 
ਸੋ ਹਵੋੈ ਿਜ ਕਰੈ ਚਜੋ ਿਵਡਾਣੀ ॥੧॥ 
କି� ତାହା ହି ଁେହାଇଥାଏ, ଯାହା ପରମା�ା କରିଥା�ି||1|| 
 
ਰਾਖਹ ੁਰਾਖਹ ੁਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥ 
େହ ଭଗବାନ! କୃପା କରି ର�ା କର, 
 
ਤੇਰੀ ਸਰਿਣ ਤੇਰੈ ਦਰਵਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଆେମ େତାର ଦରବାରେର େତାର ଶରଣେର ଆସିଛୁ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਜਿਨ ਸੇਿਵਆ ਿਨਰਭਉ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ 
ଯିଏ ସଖୁଦାତା ନିଭ�ୟ �ଭୁ� ଉପାସନା କରିଥାଏ, 
 
ਿਤਿਨ ਭਉ ਦਿੂਰ ਕੀਆ ਏਕੁ ਪਰਾਤਾ ॥ 
ତାହାର ଭୟ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ ଏକ ��କୁ ହି ଁଜାଣ ିଥାଏ। 
 
ਜੋ ਤੂ ਕਰਿਹ ਸੋਈ ਫਿੁਨ ਹਇੋ ॥ 
େହ ପରଂ��! ଯାହା ତୁ କରୁ, ତାହା ହି ଁେହାଇଥାଏ, 
 
ਮਾਰ ੈਨ ਰਾਖੈ ਦਜੂਾ ਕੋਇ ॥੨॥ 
େତାର ଅତିରି� ଅନ� େକହ ିମାରିବା କି� �ା ର�ା କରିବା ବାଲା ନାହା�ି||2|| 
 
ਿਕਆ ਤੂ ਸਚੋਿਹ ਮਾਣਸ ਬਾਿਣ ॥ 
େହ ମନୁଷ�! �ଭାବ ଅନୁସାେର ତୁ କଣ ବିଚାର କରୁଅଛୁ? 
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ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥ 
ଅ�ଯ�ାମୀ �ଭୁ ସବ�� ଅଟ�ି।      
ਏਕ ਟੇਕ ਏਕੋ ਆਧਾਰ ੁ॥ 
େକବଳ େସ ହି ଁଆମର ଆ�ା ଅଟ�ି, ଆଉ ଏକମା� େସ ହି ଁସବୁ� ଆଧାର ଅଟ�ି, 
 
ਸਭ ਿਕਛੁ ਜਾਣੈ ਿਸਰਜਣਹਾਰ ੁ॥੩॥ 
େସହ ିସଜୃନହାର ସବୁକିଛି ଜାଣଥିା�ି||3|| 
 
ਿਜਸੁ ਊਪਿਰ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਕਰਤਾਰ ੁ॥ 
ଯାହା ଉପେର ଈ�ର କୃପା କରିଥା�ି, 
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Page 1140 
 
ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੇ ਸਿਭ ਕਾਜ ਸਵਾਿਰ ॥ 
ତାହାର ସବୁ କାଯ�� ସ��� େହାଇଯାଏ।  
 
ਿਤਸ ਕਾ ਰਾਖਾ ਏਕੋ ਸਇੋ ॥ 
େହ ନାନକ! ତାହାର ର�ା କରିବା ବାଲା େକବଳ େସହ ିପରମ ଶ�ି ହି ଁଅଟ�ି, 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਪਿੜ ਨ ਸਾਕੈ ਕੋਇ ॥੪॥੪॥੧੭॥ 
ଯାହା ପଯ��� େକହ ିପହ� ିପାରିବ ନାହି ଁ||4||4||17|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਤਉ ਕੜੀਐ ਜੇ ਹਵੋੈ ਬਾਹਿਰ ॥ 
ଯ�ଣା େସେତେବେଳ େହବ, ଯଦି ଈ�ର ଆମ ଠାରୁ ବାହାେର ଥାଆ�ି ଅଥବା  
 
ਤਉ ਕੜੀਐ ਜੇ ਿਵਸਰ ੈਨਰਹਿਰ ॥ 
ଆେମ ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଉ, େଯେତେବେଳ ଭଗବାନ ଭୁଲି ଯାଆ�ି। 
 
ਤਉ ਕੜੀਐ ਜੇ ਦਜੂਾ ਭਾਏ ॥ 
ଯଦି େଦ�ତ�ଭାବେର ଆସ� ହୁଅ, ତାହାେହେଲ ପୀଡା େହାଇଥାଏ।  
 
ਿਕਆ ਕੜੀਐ ਜਾਂ ਰਿਹਆ ਸਮਾਏ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ �ଭୁ ସବୁଠାେର ବ�ା� ଅଛ�ି, ଯ�ଣା କିଭଳି େହବ? ||1|| 
 
ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਕੜੇ ਕਿੜ ਪਿਚਆ ॥ 
ମାୟା-େମାହେର ଫସି ଜୀବ ଦୁଃଖ ହି ଁ�ା� କରିଥାଏ ଏବଂ 
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਭ�ਿਮ ਭ�ਿਮ ਭ�ਿਮ ਖਿਪਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ଭୁ-ନାମ ବିନା �ମେର ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਤਉ ਕੜੀਐ ਜੇ ਦਜੂਾ ਕਰਤਾ ॥ 
ଦୁଃଖୀ େସେତେବେଳ େହାଇଥାଏ, ଯଦି େକହ ିଅନ� କ��ା ଥାଏ। 
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ਤਉ ਕੜੀਐ ਜੇ ਅਿਨਆਇ ਕੋ ਮਰਤਾ ॥ 
ଯଦି େକହ ିମତୁୃ� �ା� କରିଥାଏ, ବହୁତ ଦୁଃଖ େହାଇଥାଏ। 
 
ਤਉ ਕੜੀਐ ਜੇ ਿਕਛੁ ਜਾਣੈ ਨਾਹੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ କିଛି ଜାଣ�ି ନାହି ଁ, ଦୁଃଖର ଅନୁଭୂତି େହାଇଥାଏ। 
 
ਿਕਆ ਕੜੀਐ ਜਾਂ ਭਰਪਿੂਰ ਸਮਾਹੀ ॥੨॥ 
ଈ�ର ସବୁଠାେର ବ�ା� ଅଛ�ି, ପଣୁ ିକିପରି କ� େହାଇ ପାରିବ? ||2|| 
 
ਤਉ ਕੜੀਐ ਜੇ ਿਕਛੁ ਹੋਇ ਿਧਙਾਣੈ ॥ 
ଯଦି କିଛି ଅତ�ାଚାର େହାଇଥାଏ, ଆେମ ଦୁଃଖର ଶକିାର େହାଇଥାଉ, 
 
ਤਉ ਕੜੀਐ ਜੇ ਭੂਿਲ ਰੰਞਾਣੈ ॥ 
ଯଦି େକହ ିଭୁଲେର କାହାକୁ ଡରାଇ ଥାଏ, ଆମକୁ ଯ�ଣା େହାଇଥାଏ। 
 
ਗੁਿਰ ਕਿਹਆ ਜ ੋਹਇੋ ਸਭੁ ਪ�ਭ ਤੇ ॥ 
ଗରୁୁ ଏହ ିସତ� ବତାଇଛ�ି େଯ ଯାହା େହାଇଥାଏ ସବୁ �ଭୁ� ଇ�ାେର ହି ଁେହାଇଥାଏ। 
 
ਤਬ ਕਾੜਾ ਛੋਿਡ ਅਿਚੰਤ ਹਮ ਸੋਤੇ ॥੩॥ 
େସେତେବେଳ ସବୁ ଦୁଃଖ ଚି�ା ତ�ାଗ କରି ଆେମ ନି�ି� େହାଇ ଶୟନ କରୁ||3|| 
 
ਪ�ਭ ਤੂਹ ੈਠਾਕੁਰ ੁਸਭੁ ਕੋ ਤੇਰਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ସବୁ� ମାଲିକ ଅଟୁ ଆଉ େତା' �ାରା ହି ଁସ�ିୃ େହାଇଛି। 
 
ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਕਰਿਹ ਿਨਬੇਰਾ ॥ 
େତାେତ େଯପରି ଉଚିତ ଲାଗିଥାଏ, େସପରି ହି ଁକରିଥାଉ।  
 
ਦਤੁੀਆ ਨਾਸਿਤ ਇਕੁ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
ଅନ� େକହ ିନାହା�ି, େକବଳ େସ ହି ଁସବ�ବ�ାପକ ଅଟ�ି। 
 
ਰਾਖਹ ੁਪੈਜ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਇ ॥੪॥੫॥੧੮॥ 
େହ ଈ�ର! ନାନକ� �ାଥ�ନା େଯ ଶରଣେର ଆସିବା ବାଲାର ସ�ାନ ର�ା କର||4||5||18|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
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ਿਬਨੁ ਬਾਜੇ ਕੈਸੋ ਿਨਰਿਤਕਾਰੀ ॥ 
ସ�ୀତ ବିନା କିପରି ନୃତ� କରାଯାଇ ପାରିବ ଏବଂ  
 
ਿਬਨੁ ਕੰਠੈ ਕੈਸੇ ਗਾਵਨਹਾਰੀ ॥ 
କ� ବିନା କିପରି ଗାନ କରାଯାଇ ପାରିବ।  
 
ਜੀਲ ਿਬਨਾ ਕੈਸ ੇਬਜੈ ਰਬਾਬ ॥ 
ତାର ବିନା କିଭଳି ଗୀତାର ବଜା ଯାଇ ପାରିବ, 
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਿਬਰਥੇ ਸਿਭ ਕਾਜ ॥੧॥ 
େସପରି �ଭୁନାମ �ରଣ ବିନା ସବୁ କାଯ�� ବିଫଳ େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਕਹਹ ੁਕੋ ਤਿਰਆ ॥ 
କୁହ, ନାମ ବିନା କିପରି ମ�ିୁ େହବ, 
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈਸੇ ਪਾਿਰ ਪਿਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସ�ା ଗରୁୁ� ବିନା େକହ ିମ� ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇପାରି ନାହା�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਿਬਨੁ ਿਜਹਵਾ ਕਹਾ ਕੋ ਬਕਤਾ ॥ 
େଯପରି ଜି� �ା ବିନା େକହ ିେବାଲି ପାର�ି ନାହି ଁ, 
 
ਿਬਨੁ ਸ�ਵਨਾ ਕਹਾ ਕੋ ਸੁਨਤਾ ॥ 
କାନ ବିନା େକହ ିଶଣୁ ିପାର�ି ନାହି ଁ,  
 
ਿਬਨੁ ਨੇਤ�ਾ ਕਹਾ ਕੋ ਪੇਖੈ ॥ 
େନ� ବିନା େକହ ିେଦଖ � ପାର�ି ନାହି ଁ, 
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਨਰ ੁਕਹੀ ਨ ਲੇਖੈ ॥੨॥ 
େସପରି �ଭୁ-ନାମ ବିନା ମନୁଷ�ର େକୗଣସି ମଲୂ� ନଥାଏ||2|| 
 
ਿਬਨੁ ਿਬਿਦਆ ਕਹਾ ਕੋਈ ਪਿੰਡਤ ॥ 
ବିଦ�ା ବିନା େକହ ିପ�ିତ ଅଥବା ବି�ାନ େହାଇପାେର ନାହି।ଁ 
 
ਿਬਨੁ ਅਮਰੈ ਕੈਸੇ ਰਾਜ ਮੰਿਡਤ ॥ 
�ମତା ଅଥବା ଅଧ �କାର ବିନା େକହ ିଶାସନ କରିପାେର ନାହି।ଁ 
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ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਕਹਾ ਮਨੁ ਠਹਰਾਨਾ ॥ 
�ାନ ବିନା ମନ �ିର ହୁଏନାହି ଁ, 
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ ॥੩॥ 
�ଭୁନାମ �ରଣ ବିନା ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ବାଉଳା ଅେଟ||3|| 
 
ਿਬਨੁ ਬੈਰਾਗ ਕਹਾ ਬਰੈਾਗੀ ॥ 
େବ�ରାଗ� ବିନା େକହ ିେବ�ରାଗୀ କହପିାେର ନାହି ଁଏବଂ  
 
ਿਬਨੁ ਹਉ ਿਤਆਿਗ ਕਹਾ ਕੋਊ ਿਤਆਗੀ ॥ 
ଅହଂ ତ�ାଗ କରିବା ବିନା କାହାକୁ ତ�ାଗୀ କୁହାଯାଇପାରିବ ନାହି।ଁ  
 
ਿਬਨੁ ਬਿਸ ਪਚੰ ਕਹਾ ਮਨ ਚਰੂ ੇ॥ 
େଯଉ ଁପା� ବିକାରକୁ ବଶୀଭୂତ କରିବା ବିନା ମନ �ିର ହୁଏନାହି ଁ, 
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਸਦ ਸਦ ਹੀ ਝੂਰੇ ॥੪॥ 
ଏହପିରି �ଭୁନାମ ଚି�ନ ବିନା ମନୁଷ� ସବ�ଦା କ� ପାଇଥାଏ||4|| 
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਦੀਿਖਆ ਕੈਸ ੇਿਗਆਨੁ ॥ 
ଗରୁୁ ଦି�ା ବିନା �ାନ କିପରି ସ�ବ ଅେଟ? 
 
ਿਬਨੁ ਪੇਖੇ ਕਹ ੁਕੈਸੋ ਿਧਆਨੁ ॥ 
ଦଶ�ନ କରିବା ବିନା �ାନ ଲାଗିପାେର ନାହି।ଁ 
 
ਿਬਨੁ ਭੈ ਕਥਨੀ ਸਰਬ ਿਬਕਾਰ ॥ 
ବିନା ଭୟେର କହବିା ସବୁ ବିକାର ହି ଁଅେଟ।  
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਦਰ ਕਾ ਬੀਚਾਰ ॥੫॥੬॥੧੯॥ 
େହ ନାନକ! ଏଣ ୁସ�ା �ାରର ଚି�ନ କର||5||6||19|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਮਾਨੁਖ ਕਉ ਦੀਨਾ ॥ 
ଅହଂ େରାଗ ମନୁଷ�କୁ େଦଇଛ�ି, 
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ਕਾਮ ਰੋਿਗ ਮੈਗਲੁ ਬਿਸ ਲੀਨਾ ॥ 
କାମବାସନା େରାଗ କାରଣରୁ ହାତୀ ଫସିଯାଇଥାଏ।  
 
ਿਦ�ਸਿਟ ਰੋਿਗ ਪਿਚ ਮਏੁ ਪਤੰਗਾ ॥ 
ଦୃ�ି େରାଗ ଫଳେର ପତ� ଜଳି ନ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ  
 
ਨਾਦ ਰੋਿਗ ਖਿਪ ਗਏ ਕੁਰੰਗਾ ॥੧॥ 
ହରିଣ ସ�ୀତର �ର େରାଗ କାରଣରୁ ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਜੋ ਜੋ ਦੀਸ ੈਸ ੋਸੋ ਰੋਗੀ ॥ 
ସଂସାରେର ଯାହା ଯାହା େଦଖା ଯାଉଛି, ତାହା େରାଗୀ ଅେଟ। 
 
ਰੋਗ ਰਿਹਤ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਜਗੋੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କି� େମାର େଯାଗୀ ସଦଗରୁୁ ସମ� େରାଗ ରହତି ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਜਹਵਾ ਰੋਿਗ ਮੀਨੁ ਗ�ਿਸਆਨੋ ॥ 
ଜି� �ା େରାଗ କାରଣରୁ ମାଛ ଜାଲେର ଫସି ଯାଇଥାଏ, 
 
ਬਾਸਨ ਰੋਿਗ ਭਵਰ ੁਿਬਨਸਾਨੋ ॥ 
ଭଅରଁ ସଗୁ�ି େରାଗ କାରଣରୁ ନ� େହାଇଯାଏ।  
 
ਹੇਤ ਰੋਗ ਕਾ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ସଂସାରେର େମାହ-େ�ମର େରାଗ ଲାଗିଅଛି ଆଉ  
 
ਿਤ�ਿਬਿਧ ਰਗੋ ਮਿਹ ਬਧ ੇਿਬਕਾਰਾ ॥੨॥ 
ତିନି ଗଣୁ େରାଗେର ପଡି ବିକାର ଆଡକୁ ବୁ�ି ଆସିଥାଏ||2|| 
 
ਰੋਗੇ ਮਰਤਾ ਰੋਗੇ ਜਨਮੈ ॥ 
ଜୀବ େରାଗେର ହି ଁମରିଥାଏ ଆଉ େରାଗେର ହି ଁଜ� � େନଇଥାଏ।  
 
ਰੋਗੇ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਜਨੋੀ ਭਰਮੈ ॥ 
େରାଗ କାରଣରୁ ପନୁଃ ପନୁଃ େଯାନି ଚ�େର ରହଥିାଏ। 
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Page 1141  
 
ਰੋਗ ਬੰਧ ਰਹਨੁ ਰਤੀ ਨ ਪਾਵੈ ॥ 
େରାଗର ବ�ନେର ପଡି ତାହାକୁ ଆେଦୗ �ାନ ମିେଳନାହି ଁଏବଂ  
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਰੋਗੁ ਕਤਿਹ ਨ ਜਾਵ ੈ॥੩॥ 
ସଦଗରୁୁ� ବିନା ତାହାର େରାଗ କଦାପି ଦୂର ହୁଏନାହି ଁ||3|| 
 
ਪਾਰਬ�ਹਿਮ ਿਜਸੁ ਕੀਨੀ ਦਇਆ ॥ 
ପରଂ�� ଯାହା ଉପେର ଦୟା କରିଥା�ି, 
 
ਬਾਹ ਪਕਿੜ ਰੋਗਹ ੁਕਿਢ ਲਇਆ ॥ 
ତାହାର ବାହୁ ଧରି େରାଗରୁ ମ�ୁ କରି େଦଇଥା�ି।  
 
ਤੂਟੇ ਬਧੰਨ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ସାଧ ୁପରୁୁଷ� ସ� ପାଇବା �ାରା ସବୁ ବ�ନ ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਰਗੁੋ ਿਮਟਾਇਆ ॥੪॥੭॥੨੦॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ ସବୁ େରାଗକୁ ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି||4||7||20||. 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3॥  
 
ਚੀਿਤ ਆਵ ੈਤਾਂ ਮਹਾ ਅਨੰਦ ॥ 
ଈ�ର� �ରଣ ଆସିେଲ ପରମ ଆନ� �ା� େହାଇଥାଏ, 
 
ਚੀਿਤ ਆਵ ੈਤਾਂ ਸਿਭ ਦਖੁ ਭੰਜ ॥ 
�ଭୁ �ରଣ ଆସିେଲ ସବୁ ଦୁଃଖ ନ� େହାଇଯାଏ।  
 
ਚੀਿਤ ਆਵ ੈਤਾਂ ਸਰਧਾ ਪਰੂੀ ॥ 
ମନେର �ଭୁ� ସମ୍ତିୃ ରହେିଲ ସବୁ ��ା ପରୁା େହାଇଯାଏ, 
 
ਚੀਿਤ ਆਵ ੈਤਾਂ ਕਬਿਹ ਨ ਝੂਰੀ ॥੧॥ 
ତାହା� �ରଣ ଆସିେଲ େକେବ ଚି�ାେର ରହବିାକୁ ପଡିବ ନାହି ଁ||1|| 
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ਅੰਤਿਰ ਰਾਮ ਰਾਇ ਪ�ਗਟੇ ਆਇ ॥ 
ଈ�ର ମନେର ହି ଁ�କଟ େହାଇଛ�ି, 
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਦੀਓ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥੧॥  
େଯେତେବେଳ ପ�ୂ� ଗରୁୁ ଈ�ର� ଠାେର ଲ� ଲଗାଇ ଦିଅ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਚੀਿਤ ਆਵ ੈਤਾਂ ਸਰਬ ਕੋ ਰਾਜਾ ॥ 
ଯଦି �ଭୁ �ରଣ ଆସିଥାଏ , ମନୁଷ� ସବୁ� ରାଜା ବନିଯାଏ, 
 
ਚੀਿਤ ਆਵ ੈਤਾਂ ਪਰੂੇ ਕਾਜਾ ॥ 
�ଭୁ� �ରଣ ଆସିେଲ, ସବୁ କାଯ�� ସ��� େହାଇଯାଏ। 
 
ਚੀਿਤ ਆਵ ੈਤਾਂ ਰੰਿਗ ਗੁਲਾਲ ॥ 
�ଭୁ� �ରଣ ଆସିେଲ, େ�ମର ର� ରହଥିାଏ, 
 
ਚੀਿਤ ਆਵ ੈਤਾਂ ਸਦਾ ਿਨਹਾਲ ॥੨॥ 
�ଭୁ� �ରଣ ଆସିେଲ, ଜୀବ ସଦା ଆନ�ିତ ରହଥିାଏ||2|| 
 
ਚੀਿਤ ਆਵ ੈਤਾਂ ਸਦ ਧਨਵੰਤਾ ॥ 
�ଭୁ� �ରଣ ଆସିେଲ, ମନୁଷ� ସଦା ଧନବାନ ରହଥିାଏ, 
 
ਚੀਿਤ ਆਵ ੈਤਾਂ ਸਦ ਿਨਭਰੰਤਾ ॥ 
�ଭୁ� �ରଣ ଆସିେଲ, ସଦା ଆ�-ନିଭ�ର ରହଥିାଏ। 
 
ਚੀਿਤ ਆਵ ੈਤਾਂ ਸਿਭ ਰਗੰ ਮਾਣੇ ॥ 
�ଭୁ� �ରଣ ଆସିେଲ, ସବୁ ଖସିୁ �ା� େହାଇଥାଏ, 
 
ਚੀਿਤ ਆਵ ੈਤਾਂ ਚਕੂੀ ਕਾਣੇ ॥੩॥ 
�ଭୁ� �ରଣ ଆସିେଲ, କାହା ଉପେର ନିଭ�ର ରହବିାକୁ ପେଡ ନାହି ଁ||3|| 
 
ਚੀਿਤ ਆਵ ੈਤਾਂ ਸਹਜ ਘਰ ੁਪਾਇਆ ॥ 
�ଭୁ� �ରଣ ଆସିେଲ, �ାଭାବିକ ଭାବେର ସ�ା ଘର �ା� େହାଇଯାଏ, 
 
ਚੀਿਤ ਆਵ ੈਤਾਂ ਸੁੰਿਨ ਸਮਾਇਆ ॥ 
�ଭୁ� �ରଣ ଆସିେଲ, ଶନୂ�ାବ�ାେର ଲୀନ େହାଇଯାଏ।  
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ਚੀਿਤ ਆਵ ੈਸਦ ਕੀਰਤਨੁ ਕਰਤਾ ॥ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਨਾਨਕ ਭਗਵੰਤਾ ॥੪॥੮॥੨੧॥ 
�ଭୁ� �ରଣ ଆସିେଲ, ଜୀବ ସବ�ଦା ତାହା� କୀ��ନ କରିଥାଏ। ନାନକ କହ�ି େଯ ଏହପିରି ଭଗବାନ� 
ପାଖେର ଲୀନ ରହ ିଆନ�ିତ ହୁଅ ||4||8||21|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਬਾਪੁ ਹਮਾਰਾ ਸਦ ਚਰਜੰੀਵੀ ॥ 
ଆମର ପିତା ପରେମ�ର ଚିର�ିବୀ ଅେଟ�ି, 
 
ਭਾਈ ਹਮਾਰ ੇਸਦ ਹੀ ਜੀਵੀ ॥ 
ଆମର ଭାଇ-ବ�ୁ ସଦା ଜୀବନ ପାଇଥା�ି,  
 
ਮੀਤ ਹਮਾਰੇ ਸਦਾ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ 
ଆମର ପିତା ସଦା ଅବିନାଶୀ ଅଟ�ି। 
 
ਕੁਟੰਬੁ ਹਮਾਰਾ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸੀ ॥੧॥ 
ଆମର ସଂପ�ୂ� ପରିବାର ସ�ା ଘେର ରହଥିା�ି||1|| 
 
ਹਮ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਤਾਂ ਸਭਿਹ ਸੁਹੇਲੇ ॥ 
ଆମକୁ ପରମ ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇଥାଏମ ସମେ� ସଖୁୀ େହାଇଥାଉ। 
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਿਪਤਾ ਸੰਿਗ ਮੇਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ ପିତା ପରେମ�ର� ସହତି ମିଳାଇ େଦଇଥା�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਮੰਦਰ ਮੇਰੇ ਸਭ ਤ ੇਊਚ ੇ॥ 
େମାର ଘର ସବୁଠାରୁ ଉ� ଅେଟ, 
 
ਦੇਸ ਮੇਰ ੇਬਅੰੇਤ ਅਪੂਛੇ ॥ 
େଦଶ େମାର ଅନ� ଅେଟ, େକହ ିପଚାର�ି ନାହି।ଁ 
 
ਰਾਜੁ ਹਮਾਰਾ ਸਦ ਹੀ ਿਨਹਚਲੁ ॥ 
ଆମର ରାଜ� �ିର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ  
 

SikhBookClub.com 1774 



ਮਾਲੁ ਹਮਾਰਾ ਅਖੂਟ ੁਅਬਚੇਲੁ ॥੨॥ 
ଆମର ସ��ି ଅ��ୁ, ଅ�ଭାବିତ ଅେଟ||2|| 
 
ਸੋਭਾ ਮੇਰੀ ਸਭ ਜੁਗ ਅੰਤਿਰ ॥ 
ପରୁା ଜଗତେର େମାର େଶାଭା େହାଇ ଯାଇଛି, 
 
ਬਾਜ ਹਮਾਰੀ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ॥ 
େଦଶ-େଦଶା�ର ଆମର �ତି��ା ବନି ରହଛିି।  
 
ਕੀਰਿਤ ਹਮਰੀ ਘਿਰ ਘਿਰ ਹਈੋ ॥ 
ଘେର ଘେର ଆମର କୀ�� �ସାରିତ େହାଇଛି ଏବଂ 
 
ਭਗਿਤ ਹਮਾਰੀ ਸਭਨੀ ਲੋਈ ॥੩॥ 
ସବୁ େଲାକେର ଆମର ଭ�ିର �ଚାର େହାଇ ଯାଇଛି||3|| 
 
ਿਪਤਾ ਹਮਾਰ ੇਪ�ਗਟੇ ਮਾਝ ॥ 
ଆମର ଅ�ମ�ନେର ହି ଁପିତା �ଭୁ �କଟ େହାଇଛ�ି, 
 
ਿਪਤਾ ਪੂਤ ਰਿਲ ਕੀਨੀ ਸਾਂਝ ॥ 
ବ��ମାନ ପିତା-ପ�ୁ ଭାଗୀଦାରୀ େହାଇଛ�ି।  
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਜਉ ਿਪਤਾ ਪਤੀਨੇ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯଦି ପିତା ଖସିୁ େହାଇଯା�ି, ତାହାେହେଲ  
 
ਿਪਤਾ ਪੂਤ ਏਕੈ ਰੰਿਗ ਲੀਨੇ ॥੪॥੯॥੨੨॥ 
େସ ନିଜ ପ�ୁକୁ ନିଜ ର�େର ଲୀନ କରି ନିଅ�ି||4||9||22|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਿਨਰਵਰੈ ਪਰੁਖ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਭ ਦਾਤੇ ॥ 
େହ ସଦଗରୁୁ �ଭୁ! ତୁ େ�ମ �ରୂପ, ପରମ ପରୁୁଷ ଓ ଦାତା ଅଟୁ, 
 
ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ ਤੁਮ�ਹ੍ ਬਖਸਾਤੇ ॥ 
ଆେମ ଅପରାଧୀ ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ହି ଁଆମକୁ �ମା କରିଥାଉ।  
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ਿਜਸੁ ਪਾਪੀ ਕਉ ਿਮਲੈ ਨ ਢੋਈ ॥ 
େଯଉ ଁପାପୀ ବ��ିକୁ େକଉଠଁ ିସାହାରା ମିେଳନାହି ଁ, 
 
ਸਰਿਣ ਆਵ ੈਤਾਂ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਈ ॥੧॥ 
ଯଦି େତାର ଶରଣେର ଆସିଯାଏ, ପାପ-ମ�ୁ େହାଇ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਿਤਗੁਰ ੂਮਨਾਇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ�ୁ ସା�ାତ କରି ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ   
 
ਸਭ ਫਲ ਪਾਏ ਗੁਰ ੂਿਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ�ୁ �ାନ କରିବା �ାରା ସବୁ ଫଳ �ା� କରିଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਸਿਤਗੁਰ ਆਦੇਸੁ ॥ 
େହ ପରଂ�� ସଦଗରୁୁ! ତୁମକୁ ଶତ ଶତ ନମନ ଅେଟ,  
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਤਰੇਾ ਸਭੁ ਤਰੇਾ ਦਸੁੇ ॥ 
ଏହ ିମନ ତନ ସବୁ େତାର ହି ଁଦାନ ଅେଟ।  
 
ਚਕੂਾ ਪੜਦਾ ਤਾ ਂਨਦਰੀ ਆਇਆ ॥ 
�ମ ଦୂର କରିବା ପେର ତୁ ଦୃଶ� େହଉଛୁ।  
 
ਖਸਮੁ ਤੂਹੈ ਸਭਨਾ ਕੇ ਰਾਇਆ ॥੨॥ 
େହ ବି�ର ବାଦଶାହ! ତୁ ହି ଁସବୁ� ମାଲିକ ଅଟୁ||2|| 
 
ਿਤਸੁ ਭਾਣਾ ਸੂਕੇ ਕਾਸਟ ਹਿਰਆ ॥ 
ଯଦି ତାହା� ଇ�ା େହାଇଥାଏ, ଶଖୁ �ଲା କାଠ ମ� ସବୁଜ େହାଇଯାଏ, 
 
ਿਤਸੁ ਭਾਣਾ ਤਾਂ ਥਲ ਿਸਿਰ ਸਿਰਆ ॥ 
ଯଦି ତାହା� ଇ�ା େହାଇଥାଏ, ଶଖୁ �ଲା ସେରାବର ଜଳେର ଭରି ଯାଏ, 
 
ਿਤਸੁ ਭਾਣਾ ਤਾਂ ਸਿਭ ਫਲ ਪਾਏ ॥ 
ଯଦି ତାହା� ଇ�ା େହାଇଥାଏ, ସବୁ ଫଳ �ା� େହାଇଯାଏ, 
 
ਿਚੰਤ ਗਈ ਲਿਗ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਏ ॥੩॥ 
ସଦଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲାଗିବା �ାରା ଚି�ା ଦୂର େହାଇଯାଏ||3|| 
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ਹਰਾਮਖੋਰ ਿਨਰਗੁਣ ਕਉ ਤੂਠਾ ॥ 
ଯଦି େସ େକୗଣସି େକୗଣସି ଗଣୁବିହୀନ ପରୁୁଷ ଉପେର �ସ� େହାଇଯା�ି, ତାହାେହେଲ  
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਮਿਨ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਵਠੂਾ ॥ 
ତାହାର ମନ-ତନ ଶୀତଳ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ତାହାର ମନେର ଅମତୃ �ିତ େହାଇଯାଏ। 
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਗੁਰ ਭਏ ਦਇਆਲਾ ॥ 
ପରଂ�� ଗରୁୁ ତାହା ଉପେର ଦୟାଳୁ େହାଇ ଯାଇଛ�ି, 
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਦੇਿਖ ਭਏ ਿਨਹਾਲਾ ॥੪॥੧੦॥੨੩॥ 
ଦାସ ନାନକ ତାହା� ଦୟା-ଦୃ�ି େଦଖ � ଆନ�ିତ େହାଇ ଯାଇଛ�ି||4||10||23|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਬੇਮਹੁਤਾਜੁ ॥ 
େମାର ସଦଗରୁୁ କାହା ଉପେର ନିଭ�ର କର�ି ନାହି ଁ, 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਮੇਰੇ ਸਚਾ ਸਾਜੁ ॥ 
ତାହା� କାଯ�� ମ� ସ�ା ଅେଟ। 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਸਭਸ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ 
େମାର ସଦଗରୁୁ ସବୁ�ୁ େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି ଏବଂ  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥੧॥ 
େସ େମାର ବିଧାତା ଅଟ�ି||1|| 
 
ਗੁਰ ਜੈਸਾ ਨਾਹੀ ਕੋ ਦਵੇ ॥ 
ଗରୁୁ ଭଳି ପଜୂ� େଦବତା ଆଉ େକହ ିନାହା�ି, 
 
ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੁ ਸੁ ਲਾਗਾ ਸਵੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହାର କପାଳେର ଭାଗ� ଅଛି, େସ ହି ଁତାହା� େସବାେର ଲୀନ େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਸਰਬ ਪ�ਿਤਪਾਲੈ ॥ 
େମାର ସଦଗରୁୁ ସବୁ�ୁ େପାଷଣ କରିଥା�ି, 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਮਾਿਰ ਜੀਵਾਲੈ ॥ 
େସ ହି ଁମାରିବା ଓ ବ�ାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି। 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਮੇਰੇ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥ 
େମାର ସଦଗରୁୁ� କୀ��  
 
ਪ�ਗਟ ੁਭਈ ਹੈ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥੨॥ 
ସାରା ସଂସାରେର �ସାରିତ େହାଇଛି||2|| 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਤਾਣੁ ਿਨਤਾਣੁ ॥ 
େମାର ସଦଗରୁୁ ବଳହୀନର ବଳ ଅଟ�ି ଏବଂ  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਘਿਰ ਦੀਬਾਣੁ ॥ 
େମାର ସଦଗରୁୁ େମାର ସାହାରା ଅଟ�ି।  
 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਹਉ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਇਆ ॥ 
େମାର ସଦଗରୁୁ� �ତି ସଦା ସମପ�ତ ଅେଟ, 
 
ਪ�ਗਟ ੁਮਾਰਗੁ ਿਜਿਨ ਕਿਰ ਿਦਖਲਾਇਆ ॥੩॥ 
ଯିଏ ସ�ା ମାଗ� େଦଖାଇଛ�ି||3|| 
 
ਿਜਿਨ ਗੁਰ ੁਸੇਿਵਆ ਿਤਸੁ ਭਉ ਨ ਿਬਆਪੈ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� େସବା କରିଛ�ି, ତାହା�ୁ େକୗଣସି ଭୟ �ଶ� କେରନାହି।ଁ 
 
ਿਜਿਨ ਗੁਰ ੁਸੇਿਵਆ ਿਤਸੁ ਦਖੁੁ ਨ ਸਤੰਾਪੈ ॥ 
ଗରୁୁ� ଆରାଧନା କରିବା ବାଲା ଜୀବକୁ େକୗଣସି ଦୁଃଖ ଅଥବା ସ�ାପ ବିଚଳିତ କେରନାହି।ଁ 
 
ਨਾਨਕ ਸਧੋੇ ਿਸੰਿਮ�ਿਤ ਬਦੇ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େବଦ ଓ ସମ୍ତିୃର ବିେ�ଷଣ କରି ପରିଣାମ ମିଳିଛି େଯ   
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਗੁਰ ਨਾਹੀ ਭੇਦ ॥੪॥੧੧॥੨੪॥ 
ପରଂ�� ଏବଂ ଗରୁୁ� ମ�େର େକୗଣସି େଭଦ ନାହି ଁ||4||11||24|| 
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ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥ 
 
ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਮਨੁ ਪਰਗਟ ੁਭਇਆ ॥ 
ଈ�ର� ନାମ େନବା �ାରା େସ ମନେର �କଟ େହାଇ ଯାଇଛ�ି, 
 
ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਪਾਪੁ ਤਨ ਤੇ ਗਇਆ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ଜପିବା �ାରା ତନର ପାପ ନିବୃ� େହାଇଯାଏ।  
 
ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਸਗਲ ਪਰੁਬਾਇਆ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ଜପିବା �ାରା ସବୁ ପବ�ର ଫଳ �ା� େହାଇଥାଏ, 
 
ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਅਠਸਿਠ ਮਜਨਾਇਆ ॥੧॥ 
�ଭୁ� ନାମ ଜପିବା �ାରା ଅଠଷଠ ିତୀଥ�ର �ାନ େହାଇଯାଏ॥1॥  
 
ਤੀਰਥੁ ਹਮਰਾ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ଜପିବା ହି ଁଆମର ତୀଥ� ଅେଟ ଏବଂ  
 
ਗੁਿਰ ਉਪਦੇਿਸਆ ਤਤੁ ਿਗਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ ଉପେଦଶ େଦଇ ଏହ ିତ� �ାନ ବତାଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਦਖੁੁ ਦਿੂਰ ਪਰਾਨਾ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ଜପିବା �ାରା ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇଯାଏ, 
 
ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਅਿਤ ਮੂੜ ਸੁਿਗਆਨਾ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ଜପିବା �ାରା ମଖୂ� ମ� �ାନୀ େହାଇଯାଏ। 
 
ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਪਰਗਿਟ ਉਜੀਆਰਾ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ଜପିବା �ାରା �ାନର �କାଶ େହାଇଯାଏ।  
 
ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਛੁਟੇ ਜੰਜਾਰਾ ॥੨॥ 
�ଭୁ� ନାମ ଜପିବା �ାରା ସବୁ ଜ�ାଳରୁ ମ�ିୁ ମିଳିଯାଏ||2|| 
 
ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਜਮੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ଜପିବା �ାରା ଯମ ମ� ପାଖକୁ ଆେସ ନାହି ଁ, 
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ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਦਰਗਹ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ଜପିବା �ାରା �ଭୁ-ଦରବାରେର ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਪ�ਭੁ ਕਹੈ ਸਾਬਾਿਸ ॥ 
ନାମ ଜପିବା ବାଲା ଭ�କୁ �ଭୁ ଗରୁୁ� େଦଇଥା�ି, 
 
ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੀ ਸਾਚੀ ਰਾਿਸ ॥੩॥ 
ଏଣ ୁ�ଭୁ-ନାମ ହି ଁଆମର ସ�ା ଜୀବନ-ରାଶ ିଅେଟ||3|| 
 
ਗੁਿਰ ਉਪਦਸੁੇ ਕਿਹਓ ਇਹ ੁਸਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ ଉପେଦଶ େଦଇ ଏହ ିସାର ବତାଇଛ�ି େଯ  
 
ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਮਨ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁ॥ 
ହରିନାମର କୀ�� ଗାନ ହି ଁମନର ଆ�ା ଅେଟ। 
 
ਨਾਨਕ ਉਧਰੇ ਨਾਮ ਪਨੁਹਚਾਰ ॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ� ନାମ ଜପିବା �ାରା �ାୟ�ିତ େହାଇଥାଏ, 
 
ਅਵਿਰ ਕਰਮ ਲੋਕਹ ਪਤੀਆਰ ॥੪॥੧੨॥੨੫॥ 
ଅନ� କମ�କା� େଲାକ� ଖସିୁ କରିବା ପାଇ ଁଅେଟ||4||12||25|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਨਮਸਕਾਰ ਤਾ ਕਉ ਲਖ ਬਾਰ ॥ 
ଈ�ର�ୁ ଲେ� ଥର ନମ�ାର ଅେଟ, 
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਦੀਜੈ ਤਾ ਕਉ ਵਾਿਰ ॥ 
ଏହ ିମନ ମ� ତାହା�ୁ ସମପ�ଣ କରିେଦବା ଉଚିତ। 
 
ਿਸਮਰਿਨ ਤਾ ਕੈ ਿਮਟਿਹ ਸੰਤਾਪ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ଜପିବା �ାରା ସବୁ ସ�ାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ  
 
ਹੋਇ ਅਨੰਦ ੁਨ ਿਵਆਪਿਹ ਤਾਪ ॥੧॥ 
ଏବଂ ତାପ ନିବୃ� େହାଇ ଆନ� �ା� େହାଇଥାଏ||1|| 
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ਐਸ ੋਹੀਰਾ ਿਨਰਮਲ ਨਾਮ ॥ 
�ଭୁ� ନିମ�ଳ ନାମ ଏପରି ଅମଲୂ� ହୀରା ଅେଟ, 
 
ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਪੂਰਨ ਸਿਭ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହାର ଜପ କରିବା �ାରା ସବୁ କାଯ�� ସଂପ�ୂ� େହାଇଯାଏ ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਜਾ ਕੀ ਿਦ�ਸਿਟ ਦਖੁ ਡੇਰਾ ਢਹੈ ॥ 
ଯାହାର କୃପାଦୃ�ି �ାରା ଦୁଃଖର ପାହାଡ ନ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ  
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਸੀਤਲੁ ਮਿਨ ਗਹੈ ॥ 
ମନ ଅମତୃମୟ ଶୀତଳ ନାମ େନଇଥାଏ। 
 
ਅਿਨਕ ਭਗਤ ਜਾ ਕੇ ਚਰਨ ਪੂਜਾਰੀ ॥ 
ଅେନକ ଭ� ଯାହା� ଚରଣର ପଜୂାରୀ ଅଟ�ି,   
 
ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਰੂਨਹਾਰੀ ॥੨॥ 
େସ ତାହାର ସବୁ ମେନାରଥ ପରୁା କରିବା ବାଲା ଅେଟ||2|| 
 
ਿਖਨ ਮਿਹ ਊਣੇ ਸੁਭਰ ਭਿਰਆ ॥ 
ଈ�ର� ଲୀଳା ଏେତ ବିଚି� େଯ େସ ଏକ �ଣେର ଖାଲି ପା�କୁ ପ�ୂ� ଭାବେର ଭରି େଦଇଥା�ି, 
 
ਿਖਨ ਮਿਹ ਸੂਕੇ ਕੀਨੇ ਹਿਰਆ ॥ 
ଏକ �ଣେର ହି ଁଶଖୁ �ଲା �ାନକୁ ସବୁଜ କରି େଦଇଥା�ି। 
 
ਿਖਨ ਮਿਹ ਿਨਥਾਵੇ ਕਉ ਦੀਨੋ ਥਾਨੁ ॥ 
ଏକ �ଣେର ହି ଁଆ�ୟହୀନକୁ ଆ�ୟ େଦଇଥା�ି ଏବଂ 
 
ਿਖਨ ਮਿਹ ਿਨਮਾਣੇ ਕਉ ਦੀਨੋ ਮਾਨੁ ॥੩॥ 
ଏକ �ଣେର ହି ଁମାନହୀନକୁ ମାନ �ଦାନ କରିଥା�ି||3|| 
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ਸਭ ਮਿਹ ਏਕੁ ਰਿਹਆ ਭਰਪਰੂਾ ॥ 
ସବୁ� ଠାେର ଏକ ପରଂ�� ହି ଁପ�ୂ� ରୂପେର ଭରପରୁ ଅଟ�ି। 
 
ਸੋ ਜਾਪੈ ਿਜਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ॥ 
ଯାହାକୁ ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ �ା� େହାଇଯାଏ, େସ ତାହା� ଜପ କରିଥାଏ। 
 
ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਤਾ ਕੋ ਆਧਾਰ ੁ॥ 
�ଭୁ� କୀ��ନ ହି ଁତାହା� ଆ�ା ବନି ଯାଇଥାଏ।  
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਦਇਆਰ ੁ॥੪॥੧੩॥੨੬॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହା ଉପେର �ଭୁ �ୟଂ ଦୟାଳୁ େହାଇଯା�ି||4||13||26|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਮੋਿਹ ਦਹੁਾਗਿਨ ਆਿਪ ਸੀਗਾਰੀ ॥ 
�ଭୁ �ୟଂ ହି ଁେମା' ଭଳି ଦୁହଗିିନୀର ଶ�ୃାର କରିଛ�ି ଏବଂ 
 
ਰਪੂ ਰੰਗ ਦੇ ਨਾਿਮ ਸਵਾਰੀ ॥ 
ରୂପ-ର� େଦଇ ନାମ �ାରା ସଫଳ କରାଇଛ�ି।  
 
ਿਮਿਟਓ ਦਖੁੁ ਅਰ ੁਸਗਲ ਸੰਤਾਪ ॥ 
ସବୁ ଦୁଃଖ ଓ ସ�ାପ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି  
 
ਗੁਰ ਹੋਏ ਮੇਰੇ ਮਾਈ ਬਾਪ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ େମାର ମା' ଓ ବାପା ବନି ଯାଇଛ�ି||1|| 
 
ਸਖੀ ਸਹੇਰੀ ਮੇਰੈ ਗ�ਸਿਤ ਅਨੰਦ ॥ 
େହ ସଖୀ! େମାର ହୃଦୟ ଘେର ଆନ� ହି ଁଆନ� ଅଛି, କାରଣ  
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਭੇਟੇ ਮੋਿਹ ਕੰਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କୃପା କରି େମାେତ ପତି-�ଭୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥  
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ਤਪਿਤ ਬਝੁੀ ਪੂਰਨ ਸਭ ਆਸਾ ॥ 
େମାର �ଳନ ଲିଭି ଯାଇଛି, ସବୁ ଆଶା ପ�ୂ� େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਿਮਟੇ ਅੰਧਰੇ ਭਏ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 
ଅ�ାର ଦୂର େହାଇ ଆେଲାକିତ େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਅਚਰਜ ਿਬਸਮਾਦ ॥ 
ଅନାହତ ଶ�ର �ବଣ ଅ�ୁତ ଓ ଆନ�ମୟ ବନି ଯାଇଛି 
 
ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਰੂਾ ਪਰਸਾਦ ॥੨॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ପ�ୂ� କୃପାରୁ||2|| 
 
ਜਾ ਕਉ ਪ�ਗਟ ਭਏ ਗੋਪਾਲ ॥ ਤਾ ਕੈ ਦਰਸਿਨ ਸਦਾ ਿਨਹਾਲ ॥ 
ଯାହାର ମନେର �ଭୁ �କଟ େହାଇଯା�ି, ତାହା� ଦଶ�ନ �ାରା ଜୀବ ସଦା �ସ� ରହଥିାଏ। 
 
ਸਰਬ ਗੁਣਾ ਤਾ ਕੈ ਬਹਤੁੁ ਿਨਧਾਨ ॥ 
ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁ �ଭୁ-ନାମର ଦାନ �ଦାନ କରିଥା�ି, 
 
ਜਾ ਕਉ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਓ ਨਾਮੁ ॥੩॥ 
ତାହା� ପାଖେର ହି ଁସବ�ଗଣୁର ଅେନକ ଭ�ାର ଅଛି||3|| 
 
ਜਾ ਕਉ ਭੇਿਟਓ ਠਾਕੁਰ ੁਅਪਨਾ ॥ 
ଯାହାକୁ ଈ�ର ମିଳି ଯାଆ�ି, 
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪਨਾ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ଜପିବା �ାରା ତାହାର ମନ ତନ ଶୀତଳ େହାଇଯାଏ। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਜੋ ਜਨ ਪ�ਭ ਭਾਏ ॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁସ� �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, 
 
ਤਾ ਕੀ ਰਨੁੇ ਿਬਰਲਾ ਕੋ ਪਾਏ ॥੪॥੧੪॥੨੭॥ 
ତାହା� ଚରଣ ଧଳିୂ େକହ ିବିରଳ ହି ଁପାଇଥାଏ||4||14||27|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
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ਿਚਤਵਤ ਪਾਪ ਨ ਆਲਕੁ ਆਵ ੈ॥ 
ପାପ କରିବାେର କିଛି ମ� ଆଳସ� କେରନାହି ଁ, 
 
ਬੇਸੁਆ ਭਜਤ ਿਕਛੁ ਨਹ ਸਰਮਾਵੈ ॥ 
େବଶ�ା ସହତି େଭାଗ କରିବା େବେଳ ଲ�ା ଆେସ ନାହି ଁ, 
 
ਸਾਰ ੋਿਦਨਸੁ ਮਜੂਰੀ ਕਰ ੈ॥ 
ଧନ ପାଇବା ପାଇ ଁସାରା ଦିନ ପରି�ମ କରିଥାଏ, 
 
ਹਿਰ ਿਸਮਰਨ ਕੀ ਵੇਲਾ ਬਜਰ ਿਸਿਰ ਪਰੈ ॥੧॥ 
ପର� ଈ�ର �ରଣ ସମୟେର ମ�କ ଉପେର ବ� ପଡିଥାଏ||1|| 
 
ਮਾਇਆ ਲਿਗ ਭੂਲੋ ਸਸੰਾਰ ੁ॥ 
ମାୟା-େମାହେର ଲୀନ େହାଇ ସାରା ସଂସାର ଭୁଲି ଯାଏ।  
 
ਆਿਪ ਭੁਲਾਇਆ ਭੁਲਾਵਣਹਾਰੈ ਰਾਿਚ ਰਿਹਆ ਿਬਰਥਾ ਿਬਉਹਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ବା�ବେର ଭୁଲାଇବା ବାଲା ଈ�ର ଏହାକୁ �ୟଂ ଭୁଲାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ େସ ବ�ଥ�େର ଏହ ିକାଯ��  
କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਪੇਖਤ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਿਬਹਾਇ ॥ 
ମାୟାର ର� େଦଖ � ପରୁା ଜୀବନ ଅତିବାହତି େହାଇଯାଏ। 
 
ਗੜਬੜ ਕਰ ੈਕਉਡੀ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ 
ଜୀବ ଏକ କଉଡି ମ� ହସିାବ କରିଥାଏ, 
 
ਅੰਧ ਿਬਉਹਾਰ ਬਧੰ ਮਨੁ ਧਾਵੈ ॥ 
ଅ� ବ�ବହାରେର ବ�ା େହାଇ ମନ ଦଉଡି ଥାଏ  
 
ਕਰਣੈਹਾਰ ੁਨ ਜੀਅ ਮਿਹ ਆਵੈ ॥੨॥ 
କି� ବନାଇବା ବାଲା ପରେମ�ର ହୃଦୟେର �ରଣ ଆସ�ି ନାହି ଁ||2|| 
 
ਕਰਤ ਕਰਤ ਇਵ ਹੀ ਦਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ଏପରି କରି ହି ଁଦୁଃଖ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ  
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ਪੂਰਨ ਹੋਤ ਨ ਕਾਰਜ ਮਾਇਆ ॥ 
ମାୟାର େମାହେର ଫସି ତାହାର କାଯ�� ପ�ୂ� ହୁଏନାହ।ି  
 
ਕਾਿਮ ਕ�ੋਿਧ ਲੋਿਭ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥ 
ମନ େକବଳ କାମ-େ�ାଧ ଏବଂ େଲାଭେର ଆସ� ରହଥିାଏ ଏବଂ  
 
ਤੜਿਫ ਮੂਆ ਿਜਉ ਜਲ ਿਬਨੁ ਮੀਨਾ ॥੩॥ 
ଜଳ ବିନା ମାଛ ବ�ାକୁଳ େହାଇ ମରିଥାଏ||3|| 
 
ਿਜਸ ਕੇ ਰਾਖੇ ਹੋਏ ਹਿਰ ਆਿਪ ॥ 
ଯାହାର ର�ାକାରୀ �ୟଂ ଈ�ର େହାଇଥା�ି, 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਜਪ ੁਜਾਿਪ ॥ 
େସ ସଦା �ଭୁ� ଭଜନ କରିଥାଏ।  
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ 
ସାଧ-ୁସ�� ସ�ତିେର ଯିଏ ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, 
 
ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧੫॥੨੮॥ 
େହ ନାନକ! େସ ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ�ୁ �ା� କରିଥାଏ||4||15||28|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਅਪਣੀ ਦਇਆ ਕਰ ੇਸੋ ਪਾਏ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ଈ�ର ଦୟା କରିଥା�ି, େସ ତାହା�ୁ ପାଇଥାଏ ଏବଂ  
 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ତାହାର ମନେର ବାସ କରିଥାଏ।  
 
ਸਾਚ ਸਬਦ ੁਿਹਰਦੇ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ 
ଯାହାର ମନେର ସ�ା ଶ� �ିତ େହାଇଯାଏ, 
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਵਖ ਜਾਿਹ ॥੧॥ 
ତାହାର ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ପାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ||1|| 
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ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਜੀਅ ਕੋ ਆਧਾਰ ੁ॥ 
ରାମ-ନାମ ହି ଁଆମ �ାଣର ଆଧାର ଅେଟ।  
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਜਪਹ ੁਿਨਤ ਭਾਈ ਤਾਿਰ ਲਏ ਸਾਗਰ ਸਸੰਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ନିତ� ହରିନାମ ଜପ କର ଏବଂ ସଂସାର ସାଗରରୁ ମ�ିୁ ପାଅ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਿਜਨ ਕਉ ਿਲਿਖਆ ਹਿਰ ਏਹ ੁਿਨਧਾਨੁ ॥ 
ଯାହାର ଭାଗ�େର ହରିନାମ ରୂପୀ ନିଧ � ପାଇବା େଲଖା େହାଇଛି, 
 
ਸੇ ਜਨ ਦਰਗਹ ਪਾਵਿਹ ਮਾਨੁ ॥ 
େସ ଭ� �ଭୁ-ଦରବାରେର େଶାଭା ପାଇଥାଏ।  
 
ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
�ାଭାବିକ ଭାବେର ଆନ�ପବୂ�କ ଗଣୁଗାନ କର, 
 
ਆਗੈ ਿਮਲੈ ਿਨਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥੨॥ 
ଏହା�ାରା ନିରା�ୟକୁ ମ� ଆ�ୟ ମିଳିଯିବ||2|| 
 
ਜੁਗਹ ਜੁਗੰਤਿਰ ਇਹ ੁਤਤੁ ਸਾਰ ੁ॥ 
ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରରୁ ଏହ ିସାର ତ� େଯ  
 
ਹਿਰ ਿਸਮਰਣੁ ਸਾਚਾ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
ଈ�ର� �ରଣ ହି ଁସ�ା ବିଚାର ଅେଟ। 
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ਿਜਸੁ ਲਿੜ ਲਾਇ ਲਏ ਸੋ ਲਾਗੈ ॥ 
ଈ�ର ଯାହା�ୁ ନିଜ ଲ�େର ଲଗାଇ ନିଅ�ି, େସ ହି ଁଲାଗିଥାଏ ଏବଂ  
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸਇੋਆ ਜਾਗੈ ॥੩॥ 
ତାହାର ଜ� � ଜ� �ର ସ�ୁ ମନ ଜା�ତ େହାଇଥାଏ||3|| 
 
ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਭਗਤਨ ਕਾ ਆਿਪ ॥ 
େହ ଈ�ର! ଭ� େତାର ଅେଟ ଏବଂ ତୁ �ୟଂ ଭ�ର ହି ଁଅଟୁ, 
 
ਅਪਣੀ ਮਿਹਮਾ ਆਪੇ ਜਾਿਪ ॥ 
ନିଜ ମହମିାର ଜପ ତୁ �ୟଂ ହି ଁତାହା �ାରା କରାଉ। 
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਤੇਰੈ ਹਾਿਥ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ �ଭୁ! ଜଗତର ସବୁ ଜୀବଜ� େତାର ବଶେର ଅଛ�ି ଏବଂ  
 
ਨਾਨਕ ਕੇ ਪ�ਭ ਸਦ ਹੀ ਸਾਿਥ ॥੪॥੧੬॥੨੯॥ 
ତୁ ସଦା ଆମର ସାଥ �େର ଅଛୁ||4||16||29|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
ଭଗବାନ� ନାମ ଆମର ମନକୁ ଜାଣବିା ବାଲା ଅେଟ ଏବଂ  
 
ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਆਵੈ ਕਾਮੀ ॥ 
ନାମ ହି ଁଆମର କାମେର ଆସିଥାଏ।  
 
ਰੋਿਮ ਰੋਿਮ ਰਿਵਆ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ 
�ତି େଲାମେର ହରିନାମ ହି ଁବାସ କରିଥାଏ ଏବଂ  
 
ਸਿਤਗੁਰ ਪਰੂੈ ਕੀਨੋ ਦਾਨੁ ॥੧॥ 
ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ ଏହ ିଦାନ େଦଇଛ�ି||1|| 
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ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਮੇਰੈ ਭੰਡਾਰ ॥ 
�ଭୁନାମ ରୂପୀ ର� ହି ଁଆମର ଭ�ାର ଅେଟ, ଯିଏ  
 
ਅਗਮ ਅਮੋਲਾ ਅਪਰ ਅਪਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅଗମ�, ଅମଲୂ� ଏବଂ ଅପରା�ର ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਿਨਹਚਲ ਧਨੀ ॥ 
ହରିନାମ ହି ଁଆମର �ିର ମାଲିକ ଅଟ�ି ଏବଂ  
 
ਨਾਮ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਸਭ ਮਿਹ ਬਨੀ ॥ 
ନାମର ମହମିା ସବୁ� ଠାେର ବନି ରହଛିି।  
 
ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਪੂਰਾ ਸਾਹ ੁ॥ 
ନାମ ହି ଁଆମ ପାଇ ଁପ�ୂ� ଶାହ ଅେଟ ଏବଂ  
 
ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਬੇਪਰਵਾਹ ੁ॥੨॥ 
ନାମ ହି ଁଆମ ପାଇ ଁନି�ି� ଅେଟ||2|| 
 
ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਭੋਜਨ ਭਾਉ ॥ 
ହରିନାମ ହି ଁଆମର େ�ମ ଏବଂ େଭାଜନ ଅେଟ ଏବଂ  
 
ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਮਨ ਕਾ ਸੁਆਉ ॥ 
ହରିନାମ ଆମର ମନର କାମନା ପରୁା କରିଥାଏ।  
 
ਨਾਮੁ ਨ ਿਵਸਰੈ ਸੰਤ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ସ�� କୃପାରୁ ହରିନାମ କଦାପି ବିସମ୍ତୃ ହୁଏନାହ ି ଏବଂ  
 
ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਅਨਹਦ ਪੂਰ ੇਨਾਦ ॥੩॥ 
ନାମ ଜପିବା �ାରା ପ�ୂ� ଅନାହତ �ନି �ବଣର ଆନ� ମିଳିଥାଏ||3|| 
 
ਪ�ਭ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਨਾਮ ੁਨਉ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ॥ 
�ଭୁ-କୃପା �ାରା ନାମ ରୂପୀ ନବନିଧ �ର ଉପଲ� ିେହାଇଛି ଏବଂ  
 
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਨਾਮ ਿਸਉ ਬਿਨ ਆਈ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ନାମ ସହତି ହି ଁେ�ମ ବନି ରହଛିି।  
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ਧਨਵਤੰੇ ਸਈੇ ਪਰਧਾਨ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੈ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨ ॥੪॥੧੭॥੩੦॥ 
ଯାହା ପାଖେର ହରିନାମ ରୂପୀ ଭ�ାର ଅଛି, ବା�ବେର େସ ହି ଁଧନବାନ ଅେଟ||4||17||30|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਤੂ ਮੇਰਾ ਿਪਤਾ ਤੂਹੈ ਮੇਰਾ ਮਾਤਾ ॥ 
େହ ଈ�ର! ତୁ ହି ଁେମାର ମାତା-ପିତା ଅଟୁ, 
 
ਤੂ ਮੇਰੇ ਜੀਅ ਪ�ਾਨ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ 
ତୁ ହି ଁେମାର ଆ�ା ଓ �ାଣକୁ ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଅଟୁ।  
 
ਤੂ ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰ ੁਹਉ ਦਾਸੁ ਤਰੇਾ ॥ 
ତୁ େମାର ମାଲିକ ଅଟୁ ଏବଂ ମ ଁ ୁେତାର ଦାସ ଅେଟ, 
 
ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨਹੀ ਕੋ ਮੇਰਾ ॥੧॥ 
େତା' ବିନା େମାର େକହ ିନାହା�ି ||1|| 
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕਰਹ ੁਪ�ਭ ਦਾਿਤ ॥ 
େହ �ଭୁ! କୃପା କରି ଏହ ିଦାନ �ଦାନ କର େଯ  
 
ਤੁਮ�ਹ੍ਰੀ ਉਸਤਿਤ ਕਰਉ ਿਦਨ ਰਾਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଦିନରାତି ମ ଁ ୁେତାର �ଶଂସା କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਹਮ ਤੇਰੇ ਜੰਤ ਤੂ ਬਜਾਵਨਹਾਰਾ ॥ 
ଆେମ େତାର ଜ� ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ବଜାଇବା ବାଲା ଅଟୁ।  
 
ਹਮ ਤੇਰੇ ਿਭਖਾਰੀ ਦਾਨੁ ਦੇਿਹ ਦਾਤਾਰਾ ॥ 
ଆେମ େତାର ଭିକାରି ମା� ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ହି ଁଦାନ େଦବା ବାଲା ଦାତା ଅଟୁ।  
 
ਤਉ ਪਰਸਾਿਦ ਰਗੰ ਰਸ ਮਾਣੇ ॥ 
େତାର କୃପାରୁ ସବୁ ଖସିୁ ମିଳିଥାଏ ଏବଂ  
 
ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਤੁਮਿਹ ਸਮਾਣੇ ॥੨॥ 
�ତି ଘଟେର ତୁ ହି ଁବ�ା� ଅଟୁ||2|| 
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ਤੁਮ�ਹ੍ਰੀ ਿਕ�ਪਾ ਤੇ ਜਪੀਐ ਨਾਉ ॥ 
େତାର କୃପାରୁ ହି ଁନାମ ଜପ େହାଇଥାଏ ଏବଂ  
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਤੁਮਰੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
ସାଧ ୁପରୁୁଷ� ସହତି େତାର ହି ଁଗଣୁ ଗାନ କରିଥାଏ।  
 
ਤੁਮ�ਹ੍ਰੀ ਦਇਆ ਤੇ ਹਇੋ ਦਰਦ ਿਬਨਾਸੁ ॥ 
େତାର ଦୟାରୁ ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ନାଶ େହାଇଯାଏ, 
 
ਤੁਮਰੀ ਮਇਆ ਤ ੇਕਮਲ ਿਬਗਾਸੁ ॥੩॥ 
େତାର ଅନୁକ�ାରୁ ହୃଦୟ-ପ�� �ସଫୁ୍ଟିତ େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਹਉ ਬਿਲਹਾਿਰ ਜਾਉ ਗੁਰਦਵੇ ॥ 
େହ ଗରୁୁେଦବ! ମ ଁ ୁତୁମ �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ,  
 
ਸਫਲ ਦਰਸਨੁ ਜਾ ਕੀ ਿਨਰਮਲ ਸੇਵ ॥ 
େତାର ଦଶ�ନ ଫଳଦାୟକ ଅେଟ ଏବଂ େତାର େସବା ଅତି ନିମ�ଳ ଅେଟ।  
 
ਦਇਆ ਕਰਹ ੁਠਾਕੁਰ ਪ�ਭ ਮੇਰੇ ॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ େମାର �ଭୁ! େମା' ଉପେର ଦୟା କର  
 
ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕੁ ਿਨਤ ਤੇਰੇ ॥੪॥੧੮॥੩੧॥ 
େଯପରି ନିତ� େତାର ଗଣୁଗାନ କରିବି||4||18||31|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਜਾ ਕਾ ਦਰਬਾਰ ੁ॥ 
ଯାହାର ଦରବାର ସବୁଠାରୁ ଉ� ଅେଟ, 
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਤਾ ਕਉ ਜੋਹਾਰ ੁ॥ 
େସହ ିଓକଁାର ସବ�ଦା ବ�ନୀୟ ଅେଟ।  
 
ਊਚ ੇਤੇ ਊਚਾ ਜਾ ਕਾ ਥਾਨ ॥ 
ଯାହାର �ାନ ସେବ�ାପରି ଅେଟ,  
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ਕੋਿਟ ਅਘਾ ਿਮਟਿਹ ਹਿਰ ਨਾਮ ॥੧॥ 
େସହ ିହରିନାମର ଜପ କରିବା �ାରା େକାଟି େକାଟି ପାପ ଅପରାଧ ଦୂର େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਿਤਸੁ ਸਰਣਾਈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
ତାହା� ଶରଣେର ଆସିବା �ାରା ସଦା ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ, 
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਜਾ ਕਉ ਮੇਲੈ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା ଉପେର କୃପା କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ େଦଇଥା�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਜਾ ਕੇ ਕਰਤਬ ਲਖੇ ਨ ਜਾਿਹ ॥ 
ଯାହା� ଲୀଳା ବୁଝ ିହୁଏନାହି ଁ, 
 
ਜਾ ਕਾ ਭਰਵਾਸਾ ਸਭ ਘਟ ਮਾਿਹ ॥ 
ସବୁ େଲାକ� ଯାହା� ଉପେର ଅତୁଟ ଆ�ା ଅଛି, 
 
ਪ�ਗਟ ਭਇਆ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਿਗ ॥ 
େସହ ିସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସ�ତେର ରହବିା �ାରା �କଟ େହାଇଥାଏ।  
 
ਭਗਤ ਅਰਾਧਿਹ ਅਨਿਦਨੁ ਰੰਿਗ ॥੨॥ 
ଭ�ଜନ ସବ�ଦା ତାହା� ଆରାଧନା କରିଥା�ି||2|| 
 
ਦੇਦੇ ਤੋਿਟ ਨਹੀ ਭੰਡਾਰ ॥ 
େସ େଯେତ େଦେଲ ମ� ତାହା� ଭ�ାର ଖାଲି ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਿਖਨ ਮਿਹ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪਨਹਾਰ ॥ 
େସ �ତି �ଣେର ବନାଇ ବିଗାଡି ଥାଆ�ି।  
 
ਜਾ ਕਾ ਹਕੁਮੁ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋਇ ॥ 
ଯାହା� ହୁକୁମ େକହ ିଟାଳି ପାେର ନାହି ଁ, 
 
ਿਸਿਰ ਪਾਿਤਸਾਹਾ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥੩॥ 
େସହ ିସ�ା ପରେମ�ର ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃର ବାଦଶାହ ଅଟ�ି||3|| 
 
ਿਜਸ ਕੀ ਓਟ ਿਤਸੈ ਕੀ ਆਸਾ ॥ 
ଯାହା� ସାହାରା ସମେ� �ା� କରିଥା�ି, ଆମର ଆଶା ତାହା� ପାଖେର ହି ଁରହଥିାଏ। 
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Page 1145 
 
ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਹਮਰਾ ਿਤਸ ਹੀ ਪਾਸਾ ॥ 
ଆମର ଡୁହକ ଅଥବା ସଖୁ ସବୁ ତାହା� ପାଖେର ଅଛି। 
 
ਰਾਿਖ ਲੀਨੋ ਸਭੁ ਜਨ ਕਾ ਪੜਦਾ ॥ 
ଯିଏ ସବୁ ଭ�� ସ�ାନ ର�ା କରିଥା�ି, 
 
ਨਾਨਕੁ ਿਤਸ ਕੀ ਉਸਤਿਤ ਕਰਦਾ ॥੪॥੧੯॥੩੨॥ 
ନାନକ ତାହା� �ଶଂସା କରିଥା�ି||4||19||32|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਰੋਵਨਹਾਰੀ ਰੋਜੁ ਬਨਾਇਆ ॥ 
େରାଦନ କରିବା ବ��ି େରାଦନର ନିୟମ ବନାଇ ଥାଏ।  
 
ਬਲਨ ਬਰਤਨ ਕਉ ਸਨਬੰਧੁ ਿਚਿਤ ਆਇਆ ॥ 
ନିଜ କାଯ��-ବ�ବହାର (ଲାଭ-�ତି)ର ତାହାର ଖ �ଆଲ ନଥାଏ।  
 
ਬੂਿਝ ਬਰੈਾਗੁ ਕਰ ੇਜ ੇਕੋਇ ॥ 
ଯଦି େକହ ିେବ�ରାଗୀ େହାଇ ତଥ�କୁ ବୁଝ ିନିଏ, 
 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਿਫਿਰ ਸਗੁੋ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ 
ତାହାକୁ ପନୁଃ ଜ� �-ମରଣର ଦୁଃଖ ହୁଏନାହି ଁ||1|| 
 
ਿਬਿਖਆ ਕਾ ਸਭੁ ਧਧੰ ੁਪਸਾਰ ੁ॥ 
ଦୁନିଆେର ବିକାରର ଧ�ା �ସାରିତ େହାଇଛି, 
 
ਿਵਰਲੈ ਕੀਨੋ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କି� େକହ ିବିରଳ �ଭୁ-ନାମକୁ ନିଜ ଆ�ା ବନାଇ ଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਤ�ਿਬਿਧ ਮਾਇਆ ਰਹੀ ਿਬਆਿਪ ॥ 
ତିନି ଗଣୁ ବାଲୀ ମାୟା ସବୁଆେଡ ବ�ା� ଅଛି, 
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ਜੋ ਲਪਟਾਨੋ ਿਤਸੁ ਦਖੂ ਸਤੰਾਪ ॥ 
ଯିଏ ଏହା ସହତି ଲି� ରହଥିାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁଦୁଃଖ ସ�ାପ େହାଇଥାଏ। 
 
ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਿਬਨੁ ਨਾਮ ਿਧਆਏ ॥ 
ହରିନାମର �ାନ କରିବା ବିନା ସଖୁ �ା� ହୁଏନାହି ଁଏବଂ  
 
ਨਾਮ ਿਨਧਾਨੁ ਬਡਭਾਗੀ ਪਾਏ ॥੨॥ 
ନାମ ରୂପୀ ନିଧ � େକହ ିଭାଗ�ବାନ ହି ଁ�ା� କରିଥାଏ||2|| 
 
ਸ�ਾਂਗੀ ਿਸਉ ਜੋ ਮਨੁ ਰੀਝਾਵੈ ॥ 
େଯଉ ଁଭଳି ବ��ି େବଶ ଧାରଣ କରି ମନ �ସ� ରଖ �ଥାଏ, 
 
ਸ�ਾਿਗ ਉਤਾਿਰਐ ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਵੈ ॥ 
େବଶ କାଢିବା ପେର ପଣୁ ିପ�ାତାପ କରିଥାଏ।  
 
ਮੇਘ ਕੀ ਛਾਇਆ ਜੈਸ ੇਬਰਤਨਹਾਰ ॥ 
େଯପରି ବାଦଲର ଛାୟା େହାଇଥାଏ, 
 
ਤੈਸੋ ਪਰਪੰਚ ੁਮੋਹ ਿਬਕਾਰ ॥੩॥ 
େସପରି େମାହ-ବିକାରରର �ପ� ଅେଟ||3|| 
 
ਏਕ ਵਸਤੁ ਜੇ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ 
ଯଦି େକହ ି�ଭୁନାମ ରୂପୀ ବ�ୁକୁ ପାଇଥାଏ, 
 
ਪੂਰਨ ਕਾਜੁ ਤਾਹੀ ਕਾ ਹਇੋ ॥ 
ତାହାର କାଯ�� ହି ଁପ�ୂ� େହାଇଥାଏ। 
 
ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਿਜਿਨ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ଆଶୀବ�ାଦରୁ ଯିଏ �ଭୁନାମ �ା� କରିଛି, 
 
ਨਾਨਕ ਆਇਆ ਸੋ ਪਰਵਾਨੁ ॥੪॥੨੦॥੩੩॥ 
ତାହା� ଜ� � ହି ଁସଫଳ େହାଇଛି||4||20||33||                     
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
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ਸੰਤ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਜਨੋੀ ਭਵਨਾ ॥ 
ସ� ପରୁୁଷ� ନି�ୁକକୁ େଯାନି ଚ�େର ରଖ �ଥା�ି, 
 
ਸੰਤ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਰੋਗੀ ਕਰਨਾ ॥ 
ସ�� ନି�ୁକକୁ େରାଗୀ ବନାଇ ଥାଆ�ି। 
 
ਸੰਤ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਦਖੂ ਸਹਾਮ ॥ 
ଯଦି ସ�� ନି�ା କରାଯାଏ, ଦୁଃଖ ସହ� କରିବାକୁ ପଡିଥାଏ ଏବଂ  
 
ਡਾਨੁ ਦੈਤ ਿਨੰਦਕ ਕਉ ਜਾਮ ॥੧॥ 
ସ�� ନି�ୁକକୁ ଜାମ କେଠାର ଦ� େଦଇଥାଏ॥1॥  
 
ਸੰਤਸੰਿਗ ਕਰਿਹ ਜੋ ਬਾਦ ੁ॥ 
ସ�� ନି�ୁକକୁ  
 
ਿਤਨ ਿਨੰਦਕ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਸਾਦ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େକୗଣସି ଶା�ି ମିେଳନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਭਗਤ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਕੰਧ ੁਛੇਦਾਵੈ ॥ 
ଭ�ର ନି�ୁକ ଶରୀରକୁ ଭା�ି େଦଇଥାଏ ଏବଂ  
 
ਭਗਤ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਨਰਕੁ ਭੰੁਚਾਵੈ ॥ 
ଭ�ର ନି�ା କରିବା �ାରା ନକ� େଭାଗ ହି ଁମିଳିଥାଏ। 
 
ਭਗਤ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਗਰਭ ਮਿਹ ਗਲੈ ॥ 
ଭ�� ନି�ୁକ ଗଭ�େର ଦୁଃଖ ପାଇଥାଏ, 
 
ਭਗਤ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਰਾਜ ਤ ੇਟਲੈ ॥੨॥ 
ଭ�� ନି�ୁକର �ମତା ଓ ସବୁ ଖସିୁ ଛଡାଇ ନିଆଯାଏ||2|| 
 
ਿਨੰਦਕ ਕੀ ਗਿਤ ਕਤਹ ੂਨਾਿਹ ॥ 
ଭ�� ନି�ୁକର େକେବ ଗତି ହୁଏନାହି ଁଏବଂ  
 
ਆਿਪ ਬੀਿਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਿਹ ॥ 
ନିେଜ କରିଥ �ବା କମ�ର ଫଳ େସ �ୟଂ �ା� କରିଥାଏ। 
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ਚੋਰ ਜਾਰ ਜੂਆਰ ਤੇ ਬੁਰਾ ॥ 
େସହ ିେଚାର, ଦୁ�, ଜଆୁଡି ଠାରୁ ମ� ମ� ଅେଟ ଏବଂ  
 
ਅਣਹਦੋਾ ਭਾਰ ੁਿਨੰਦਿਕ ਿਸਿਰ ਧਰਾ ॥੩॥ 
ଭ�� ନି�ୁକ ହି ଁମ�କେର ଦୁଃଖର େବାଝ ବହନ କରିଥାଏ||3|| 
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਕੇ ਭਗਤ ਿਨਰਵਰੈ ॥ 
ପରଂ��� ଭ� େ�ମ �ରୂପ ଅଟ�ି, ତାହା� େକହ ିଶ� ନାହା�ି, 
 
ਸੋ ਿਨਸਤਰ ੈਜੋ ਪਜੂੈ ਪੈਰ ॥ 
ଯିଏ ତାହା� ଚରଣ ପଜୂା କରିଥାଏ, େସ େମା� �ା� କରିଥାଏ। 
 
ਆਿਦ ਪਰੁਿਖ ਿਨੰਦਕੁ ਭੋਲਾਇਆ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ବା�ବେର ଈ�ର ହି ଁନି�ୁକକୁ �ମେର ରଖ �ଛ�ି ଏବଂ  
 
ਨਾਨਕ ਿਕਰਤੁ ਨ ਜਾਇ ਿਮਟਾਇਆ ॥੪॥੨੧॥੩੪॥ 
ତାହା� କମ�କୁ ଟାଳି େହବ ନାହି ଁ||4||21||34|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਬੇਦ ਅਰ ੁਨਾਦ ॥ 
ହରିନାମର ଜପ ହି ଁଆମ ପାଇ ଁେବଦ ଏବଂ ମ� ଉ�ାରଣ ଅେଟ ଏବଂ 
 
ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਪੂਰ ੇਕਾਜ ॥ 
ନାମ �ାରା ହି ଁଆମ କାଯ�� ପ�ୂ� େହାଇଥାଏ। 
 
ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਪੂਜਾ ਦੇਵ ॥ 
ନାମର ଜପ ଆମ ପାଇ ଁଇ� ପଜୂା ଅେଟ ଏବଂ 
 
ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ॥੧॥ 
ନାମର ଉପାସନା ହି ଁଗରୁୁ� େସବା ଅେଟ||1|| 
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਿਦ�ਿੜਓ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ ହି ଁହରିନାମ ମନେର ଦୃଢ କରାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ 
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ਸਭ ਤੇ ਊਤਮੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ହରି� ଆରାଧନା ହ ିସବୁଠାରୁ ଉ�ମ କାଯ�� ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਮਜਨ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
ଈ��ର� ନାମ �ରଣ ହି ଁଆମର ତୀଥ�-�ାନ ଅେଟ ଏବଂ 
 
ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਪੂਰਨ ਦਾਨੁ ॥ 
ନାମର ଅ��ନା ହି ଁଆମ ପାଇ ଁପ�ୂ� ଦାନ ଅେଟ। 
 
ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਤ ੇਸਗਲ ਪਵੀਤ ॥ 
ଈ�ର� ନାମ େନବା �ାରା ସମେ� ପବି� େହାଇଯା�ି। 
 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਮੀਤ ॥੨॥ 
ଯିଏ ପରେମ�ର� ନାମ ଜପିଥାଏ, ବା�ବେର େସ ହି ଁଆମର ଭାଇ ଓ ପରମ ମି� ଅେଟ||2|| 
 
ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਸਉਣ ਸਜੰਗੋ ॥ 
ଆମ ପାଇ ଁହରିନାମ ହି ଁଶଭୁ-ସଂେଯାଗ ଅେଟ,  
 
ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਿਤ�ਪਿਤ ਸੁਭੋਗ ॥ 
ନାମ �ରଣ ହି ଁପ�ୂ� ତୃ�ି ଏବଂ େଭାଗ ଆନ� ଅେଟ। 
 
ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਸਗਲ ਆਚਾਰ ॥ 
ନାମର ଉପାସନା ହି ଁଆମର ସବୁ ଆଧାର ଅେଟ ଏବଂ 
 
ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ਿਨਰਮਲ ਿਬਉਹਾਰ ॥੩॥ 
ନାମର ବ�ନା ଆମର ନିମ�ଳ ବ�ବହାର ଅେଟ||3|| 
 
ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਪ�ਭੁ ਏਕੁ ॥ 
ଯାହାର ମନେର �ଭୁ ବାସ କରିଛ�ି,  
 
ਸਗਲ ਜਨਾ ਕੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਟੇਕ ॥ 
େସ ହି ଁସବୁ� ଆ�ା ବନିଛ�ି। 
 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
େହ ନାନକ! ସାଧ ୁପରୁୁଷ� ସ�ତେର ଯାହାକୁ ନାମ େଦଇଥା�ି, 
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ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਜਸੁ ਦੇਵੈ ਨਾਉ ॥੪॥੨੨॥੩੫॥ 
େସ ମନ-ତନେର �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ ହି ଁକରିଥାଏ||4||22||35|| 
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Page 1146 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥ 
 
ਿਨਰਧਨ ਕਉ ਤੁਮ ਦੇਵਹ ੁਧਨਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଯାହାକୁ ତୁ ନାମ େଦଉ, େସ ନି��ନରୁ ଧନବାନ ବନି ଯାଇଥାଏ, 
 
ਅਿਨਕ ਪਾਪ ਜਾਿਹ ਿਨਰਮਲ ਮਨਾ ॥ 
ତାହାର ଅେନକ ପାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ, 
 
ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਰੂਨ ਕਾਮ ॥ ਭਗਤ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਦੇਵਹ ੁਨਾਮ ॥੧॥ 
ତାହାର ସବୁ କାମନା ଏବଂ କାଯ�� ପ�ୂ� େହାଇଯାଏ। ଏଣ ୁନିଜ ଭ�କୁ ମ� ନାମ �ଦାନ କରିଥା�ି||1|| 
 
ਸਫਲ ਸੇਵਾ ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ ॥ 
ଈ�ର� େସବା ହି ଁଫଳ �ଦାନ କରିବା ବାଲା ଅେଟ। 
 
ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸੁਆਮੀ ਤਾ ਤ ੇਿਬਰਥਾ ਕੋਇ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସହ ି�ାମୀ କରିବା-କରାଇବାେର ସମଥ� ଅଟ�ି, ତାହା� ଠାରୁ େକହ ିମ� ଖାଲି ହାତେର େଲଉେଟ  
ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥  
 
ਰੋਗੀ ਕਾ ਪ�ਭ ਖੰਡਹ ੁਰਗੁੋ ॥ 
�ଭୁ ଏେତ ଦୟାଳୁ େଯ େରାଗୀର େରାଗ ନାଶ କରିଥା�ି,  
 
ਦਖੁੀਏ ਕਾ ਿਮਟਾਵਹ ੁਪ�ਭ ਸੋਗੁ ॥ 
ଦୁଃଖୀର ଦୁଃଖ ଦୂର କରି େଦଇଥା�ି। 
 
ਿਨਥਾਵੇ ਕਉ ਤੁਮ�ਹ੍ ਥਾਿਨ ਬੈਠਾਵਹ ੁ॥ 
େହ �ଭୁ! ଗହୃହୀନକୁ ତୁ ହି ଁଗହୃ େଦଉ, 
 
ਦਾਸ ਅਪਨੇ ਕਉ ਭਗਤੀ ਲਾਵਹ ੁ॥੨॥ 
ଏଣ ୁନିଜ ଦାସକୁ ଭ�ିେର ଲଗାଇ ରଖ||2|| 
 
ਿਨਮਾਣੇ ਕਉ ਪ�ਭ ਦਤੇੋ ਮਾਨੁ ॥ 
େହ �ଭୁ! ମାନହୀନକୁ ତୁ ହି ଁମାନ �ଦାନ କରୁ, 
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ਮੂੜ ਮੁਗਧੁ ਹੋਇ ਚਤੁਰ ਸੁਿਗਆਨੁ ॥ 
ମଖୂ� ମ� େତାର କୃପାରୁ �ାନୀ େହାଇଯାଏ।  
 
ਸਗਲ ਭਇਆਨ ਕਾ ਭਉ ਨਸੈ ॥ ਜਨ ਅਪਨੇ ਕੈ ਹਿਰ ਮਿਨ ਬਸੈ ॥੩॥ 
ସବୁ ମ� ବାଲା ଭୟ ଦୂର େହାଇଯାଏ, ନିଜ ଭ�ର ମନେର �ଭୁ ବାସ କରିଥା�ି||3|| 
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਪ�ਭ ਸੂਖ ਿਨਧਾਨ ॥ 
ପରଂ�� �ଭୁ ସବ� ସଖୁର ଘର ଅଟ�ି ଏବଂ  
 
ਤਤੁ ਿਗਆਨੁ ਹਿਰ ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ॥ 
ହରିନାମାମତୃ ହି ଁତ� �ାନ ଅେଟ। 
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸੰਤ ਟਹਲੈ ਲਾਏ ॥ 
େସ କୃପା କରି ସ��ୁ ନିଜ େସବାେର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਸਾਧ ੂਸੰਿਗ ਸਮਾਏ ॥੪॥੨੩॥੩੬॥ 
େହ ନାନକ! େସ ସାଧ-ୁସ�ତେର ପରମ-ସତ�େର ହି ଁରହଥିା�ି||4||23||36|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਸੰਤ ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸ ੈ॥ 
ସ�� ମ�ଳୀେର �ଭୁ ମନେର ବାସ କରିଥା�ି, 
 
ਸੰਤ ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਦਰੁਤੁ ਸਭੁ ਨਸੈ ॥ 
ସ�� ସଭାେର ସବୁ ପାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
 
ਸੰਤ ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਿਨਰਮਲ ਰੀਿਤ ॥ 
ସ�� ସ�ତେର ନିମ�ଳ ଆଚରଣ େହାଇଥାଏ ଏବଂ  
 
ਸੰਤਸੰਿਗ ਹਇੋ ਏਕ ਪਰੀਿਤ ॥੧॥ 
ସ�� ସହତି େକବଳ �ଭୁ� ଅତୁଟ େ�ମ ରହଥିାଏ||1|| 
 
ਸੰਤ ਮੰਡਲੁ ਤਹਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 
ସ� ମ�ଳ େସହ ିପବି� �ଳର ନାମ ଅେଟ, 
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ਪਾਰਬ�ਹਮ ਕੇਵਲ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯଉଠଁ ିେକବଳ ପରଂ��� ଗଣୁଗାନ େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸੰਤ ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਰਹੈ ॥ 
ସ�� ସ�ତେର ଜ� �-ମରଣ ନିବୃ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ  
 
ਸੰਤ ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਜਮ ੁਿਕਛੂ ਨ ਕਹੈ ॥ 
ସ�� ସ�ତେର ଯମର ଦୁଃଖ ମ� ରେହ ନାହି।ଁ 
 
ਸੰਤਸੰਿਗ ਹਇੋ ਿਨਰਮਲ ਬਾਣੀ ॥ 
ସ�� ସ�ତେର ନିମ�ଳ ବାଣୀର ବଷ�ା େହାଇଥାଏ ଏବଂ 
 
ਸੰਤ ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ ॥੨॥ 
ସ�� ସ�ତେର �ଭୁ-ନାମର ଚ��ା େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਸੰਤ ਮੰਡਲ ਕਾ ਿਨਹਚਲ ਆਸਨੁ ॥ 
ସ�� ସ�ତ �ଳ �ିର ଅେଟ ଏବଂ 
 
ਸੰਤ ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਪਾਪ ਿਬਨਾਸਨੁ ॥ 
ସ�� ସ�ତେର ପାପ ନାଶ େହାଇଯାଏ। 
 
ਸੰਤ ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਿਨਰਮਲ ਕਥਾ ॥ 
ସ�� ସ�ତେର ପବି� କଥା େହାଇଥାଏ,  
 
ਸੰਤਸੰਿਗ ਹਉਮੈ ਦਖੁ ਨਸਾ ॥੩॥ 
ସ�� ସ�ତ ଅହଂ ଓ ଦୁଃଖ ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ||3|| 
 
ਸੰਤ ਮੰਡਲ ਕਾ ਨਹੀ ਿਬਨਾਸੁ ॥ 
ସ�� ସ�ତ କଦାପି ନାଶ ହୁଏନାହି ଁ, 
 
ਸੰਤ ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਹਿਰ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ 
ସ�� ସ�ତେର ଗଣୁର ଭ�ାର ପରେମ�ର ରହଥିା�ି।  
 
ਸੰਤ ਮੰਡਲ ਠਾਕੁਰ ਿਬਸ�ਾਮੁ ॥ 
େହ ନାନକ! ବା�ବେର ସ�� ସ�ତ ହି ଁଈ�ର� ନିବାସ �ାନ ଅେଟ ଏବଂ  
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ਨਾਨਕ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਭਗਵਾਨੁ ॥੪॥੨੪॥੩੭॥ 
େସଠାେର ଭଗବାନ ରହଥିା�ି||4||24||37|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥ 
 
ਰੋਗੁ ਕਵਨੁ ਜਾਂ ਰਾਖੈ ਆਿਪ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ୟଂ ଈ�ର ର�ାକ��ା େହାଇଥା�ି, େକୗଣସି େରାଗ କଣ ବିଗାଡି ପାରିବ।  
 
ਿਤਸੁ ਜਨ ਹਇੋ ਨ ਦਖੁੂ ਸਤੰਾਪੁ ॥ 
େସହ ିବ��ିକୁ େକୗଣସି ଦୁଃଖ ସ�ାପ �ାସ କେର ନାହି।ଁ 
 
ਿਜਸੁ ਊਪਿਰ ਪ�ਭੁ ਿਕਰਪਾ ਕਰ ੈ॥ 
ଯାହା ଉପେର �ଭୁ କୃପା କରିଥା�ି, 
 
ਿਤਸੁ ਊਪਰ ਤੇ ਕਾਲੁ ਪਰਹਰੈ ॥੧॥ 
ତାହାର ମ�କରୁ କାଳ ମ� ହଟି ଯାଇଥାଏ||1|| 
 
ਸਦਾ ਸਖਾਈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ 
�ଭୁ-ନାମ ସଦା ସହାୟତା କରିବା ବାଲା ଅେଟ। 
 
ਿਜਸੁ ਚੀਿਤ ਆਵੈ ਿਤਸੁ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹਵੋੈ ਿਨਕਿਟ ਨ ਆਵੈ ਤਾ ਕੈ ਜਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହାକୁ �ରଣ ଆସିଥାଏ, ତାହାକୁ ସଦା ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ମତୁୃ� ମ� ତାହା ନିକଟକୁ ଆେସ 
ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਜਬ ਇਹ ੁਨ ਸੋ ਤਬ ਿਕਨਿਹ ਉਪਾਇਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଏହ ିଜୀବ ନଥ �େଲ, କିଏ ଏହାକୁ ଉ�� କରିଛ�ି? 
 
ਕਵਨ ਮੂਲ ਤੇ ਿਕਆ ਪ�ਗਟਾਇਆ ॥ 
ଏହାର ମଳୂ ମ� କଣ ଥ �ଲା ଏବଂ କାହା �ାରା ଏହା �କଟ େହାଇଥ �ଲା। 
 
ਆਪਿਹ ਮਾਿਰ ਆਿਪ ਜੀਵਾਲੈ ॥ 
ସତ� ଏହା େଯ ମାରିବା ଏବଂ ର�ା କରିବା ବାଲା ପରେମ�ର ହି ଁଅଟ�ି ଏବଂ  
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ਅਪਨੇ ਭਗਤ ਕਉ ਸਦਾ ਪ�ਿਤਪਾਲੈ ॥੨॥ 
ନିଜ ଭ�ର ସଦା ପାଳନ-େପାଷଣ କରିଥା�ି||2|| 
 
ਸਭ ਿਕਛੁ ਜਾਣਹ ੁਿਤਸ ਕੈ ਹਾਥ ॥ 
ଏହା ମ� ମାନ ସବୁକିଛି ତାହା� ହାତେର ଅଛି, 
 
ਪ�ਭੁ ਮੇਰੋ ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥ ॥ 
େମାର �ଭୁ ଅନାଥ ଜୀବର ନାଥ ଅଟ�ି।  
 
ਦਖੁ ਭੰਜਨੁ ਤਾ ਕਾ ਹ ੈਨਾਉ ॥ 
ତାହା� ନାମ ଦୁଃଖର ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅେଟ ଏବଂ 
 
ਸੁਖ ਪਾਵਿਹ ਿਤਸ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੩॥ 
ତାହା� ଗଣୁଗାନ �ାରା ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ||3|| 
 
ਸੁਿਣ ਸੁਆਮੀ ਸੰਤਨ ਅਰਦਾਿਸ ॥ 
େହ �ାମୀ! ସ�� �ାଥ�ନା ଶଣୁ; 
 
ਜੀਉ ਪ�ਾਨ ਧਨੁ ਤੁਮ�ਹ੍ਰ ੈਪਾਿਸ ॥ 
ଆମର ଜୀବନ, �ାଣ, ଧନ ସବୁ ତୁମର ପାଖେର ଅଛି। 
 
ਇਹ ੁਜਗੁ ਤਰੇਾ ਸਭ ਤੁਝਿਹ ਿਧਆਏ ॥ 
ଏହ ିଜଗତ େତାର ଅେଟ, ସମେ� େତାର �ାନ କରିଥା�ି 
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ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥੪॥੨੫॥੩੮॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ ହ �ଭୁ! କୃପା କର, େଯପରି ସଖୁ �ା� େହବ||4||25||38|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਰਹਾ ਕਿਲ ਮਾਿਹ ॥ 
େହ ମାଲିକ! ଏହ ିେଘାର କଳିଯଗୁେର େତାର ଆ�ାେର ହି ଁରହଥିାଏ ଏବଂ 
 
ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਤਰੇੇ ਗੁਣ ਗਾਿਹ ॥ 
େତାର ଆ�ାେର େତାର ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ। 
 
ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਨ ਪੋਹੈ ਕਾਲੁ ॥ 
େତାର ଆ�ାେର ହି ଁମତୁୃ� ମ� େମାେତ �ଶ� କେର ନାହି ଁ,  
 
ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਿਬਨਸੈ ਜਜੰਾਲੁ ॥੧॥ 
େତାର ଆ�ା ପାଇବା �ାରା ସବୁ ଜ�ାଳ ନ� େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਦੀਨ ਦਨੁੀਆ ਤਰੇੀ ਟੇਕ ॥ 
ଦୀନ-ଦୁନିଆକୁ େତାର ସାହାରା ହି ଁଅଛି ଏବଂ  
 
ਸਭ ਮਿਹ ਰਿਵਆ ਸਾਿਹਬੁ ਏਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସବୁ� ଠାେର େକବଳ ମାଲିକ ହି ଁବ�ା� ଅଛ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਕਰਉ ਆਨੰਦ ॥ 
େତାର ଆ�ାେର ହି ଁଆନ� କରିଥାଏ ଏବଂ  
 
ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਜਪਉ ਗੁਰ ਮਤੰ ॥ 
େତାର ଆ�ାେର ହି ଁଗରୁୁମ� ଜପିଥାଏ।  
 
ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਤਰੀਐ ਭਉ ਸਾਗਰ ੁ॥ 
େତାର ଆ�ାେର ହି ଁସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ।  
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ਰਾਖਣਹਾਰ ੁਪੂਰਾ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ੁ॥੨॥ 
ସଂସାରର ର�ାକ��ା ପରେମ�ର ପ�ୂ� ସଖୁର ସାଗର ଅଟ�ି||2|| 
 
ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਨਾਹੀ ਭਉ ਕੋਇ ॥ 
େତାର ଆ�ାେର ହି ଁେକୗଣସି ଭୟ ନାହି ଁ, 
 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ 
ପରେମ�ର ପରମ ସତ� ମନର ସବୁ ଭାବନାକୁ ଜାଣବିା ବାଲା ଅଟ�ି।  
 
ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਤਰੇਾ ਮਿਨ ਤਾਣੁ ॥ 
େହ �ଭୁ େତାର ଆ�ାେର ହି ଁମନେର ବଳ ଜାତ େହାଇଥାଏ ଏବଂ  
 
ਈਹਾਂ ਊਹਾਂ ਤੂ ਦੀਬਾਣੁ ॥੩॥ 
ଏଠାେର େଲାକ-ପରେଲାକେର ତୁ ହି ଁଆମର ସାହାରା ଅଟୁ||3|| 
 
ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਤਰੇਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥ 
େକବଳ େତାର ଆ�ାେର ହି ଁେତାର ଭରସା ଥାଏ, 
 
ਸਗਲ ਿਧਆਵਿਹ ਪ�ਭ ਗੁਣਤਾਸਾ ॥ 
ଏଣ ୁସବୁ େଲାକମାେନ ଗଣୁାବାନ �ଭୁ� �ାନ କରିଥା�ି। 
 
ਜਿਪ ਜਿਪ ਅਨਦ ੁਕਰਿਹ ਤਰੇੇ ਦਾਸਾ ॥ 
େତାର ଭ� େତାର ନାମ ଜପ କରି ଆନ� କରିଥା�ି। 
 
ਿਸਮਿਰ ਨਾਨਕ ਸਾਚ ੇਗੁਣਤਾਸਾ ॥੪॥੨੬॥੩੯॥ 
ନାନକ� ବିନତି େଯ ସ�ା ଗଣୁର ଭ�ାର ପରମା�ା� �ରଣ କର||4||26||39|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥ 
 
ਪ�ਥਮੇ ਛੋਡੀ ਪਰਾਈ ਿਨੰਦਾ ॥ 
�ଥେମ ପରନି�ା କରିବା ତ�ାଗ କରି େଦଇଛି, 
 
ਉਤਿਰ ਗਈ ਸਭ ਮਨ ਕੀ ਿਚੰਦਾ ॥ 
ଏହା�ାରା ମନର ସାରା ଚି�ା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି। 
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ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਸਭੁ ਕੀਨੋ ਦਿੂਰ ॥ 
ଏହ ି�କାେର େଲାଭ-େମାହ ଇତ�ାଦି ସବୁ�ୁ ଦୂର କରି େଦଇଛି, 
 
ਪਰਮ ਬਸੈਨੋ ਪ�ਭ ਪੇਿਖ ਹਜੂਿਰ ॥੧॥ 
�ଭୁ�ୁ ଆଖପାଖେର େଦଖ � ପରମ େବ��ବ େହାଇ ଯାଇଛି||1|| 
 
ਐਸ ੋਿਤਆਗੀ ਿਵਰਲਾ ਕੋਇ ॥ 
ସଂସାରେର ଏପରି େକହ ିବିରଳ ହି ଁତ�ାଗୀ ଅେଟ, 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਜਨੁ ਸਇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସହ ିବ��ି �ଭୁନାମର ଜପ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਅਹਬੰੁਿਧ ਕਾ ਛੋਿਡਆ ਸਗੁੰ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଅହଂ ବୁ�ିର ସ� ତ�ାଗ କରିଛି, 
 
ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਕਾ ਉਤਿਰਆ ਰੰਗੁ ॥ 
କାମ-େ�ାଧର ର� ବାହାରି ଯାଇଛି। 
 
ਨਾਮ ਿਧਆਏ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰ ੇ॥ 
ହରିନାମର �ାନ କର 
 
ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੈ ਸੰਿਗ ਿਨਸਤਰ ੇ॥੨॥ 
ସାଧ�ୁ ସ�ତ କରି ମ�ୁ େହାଇ ଯାଇଛି||2|| 
 
ਬੈਰੀ ਮੀਤ ਹਏੋ ਸੰਮਾਨ ॥ 
ବ��ମାନ ଶ� ଏବଂ ବ�ୁ ସମାନ େହାଇ ଯାଇଛ�ି ଏବଂ  
 
ਸਰਬ ਮਿਹ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨ ॥ 
ସବୁ� ଠାେର ପ�ୂ� ରୂପେର ଭଗବାନ େଦଖା ଯାଉଛ�ି। 
 
ਪ�ਭ ਕੀ ਆਿਗਆ ਮਾਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
�ଭୁ� ଆ�ାକୁ ମାନି ସ�ା ସଖୁ �ା� କରିଛି ଏବଂ 
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦ�ੜਾਇਆ ॥੩॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ ହରିନାମର ଜପ ହି ଁମନେର ଦୃଢ କରାଇଛ�ି||3|| 
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ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸੁ ਰਾਖੈ ਆਿਪ ॥ 
କୃପା କରି ଯାହାକୁ େସ �ୟଂ ର�ା କରିଥା�ି, 
 
ਸੋਈ ਭਗਤੁ ਜਪੈ ਨਾਮ ਜਾਪ ॥ 
େସହ ିଭ� �ଭୁନାମର ଜପ କରିଥାଏ। 
 
ਮਿਨ ਪ�ਗਾਸੁ ਗੁਰ ਤੇ ਮਿਤ ਲਈ ॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ ଶ�ିା �ା� କରି ଯାହାର ମନେର ଆେଲାକ େହାଇ ଯାଇଛି, 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਤਾ ਕੀ ਪਰੂੀ ਪਈ ॥੪॥੨੭॥੪੦॥ 
ତାହାର ଜୀବନ-ଯା�ା ସଂପ�ୂ� ସଫଳ େହାଇ ଯାଇଛି||4||27||40|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਬਹਤੁੈ ਧਿਨ ਖਾਟੇ ॥ 
ଅଧ �କ ଧନ-େଦୗଲତ ଅଜ�ନ କରିବାେର ମ� ସଖୁ ନଥାଏ, 
 
ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਪੇਖੇ ਿਨਰਿਤ ਨਾਟੇ ॥ 
ନୃତ� ଅଥବା ନାଟକ େଦଖ �େଲ ମ� ସଖୁ ମିଳି ନଥାଏ। 
 
ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਬਹ ੁਦਸੇ ਕਮਾਏ ॥ 
ବହୁତ ରାଜ� ଜିତିେଲ ମ� ସଖୁ ନଥାଏ, 
 
ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੧॥ 
ବା�ବେର �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ �ାରା ହି ଁସବ� ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ|1|| 
 
ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਲਹਹ ੁ॥ 
ପରମ ସଖୁ ଓ ସ�ା ଆନ� ସ�ାନ କର,  
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਪਾਈਐ ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਕਹਹ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ବଡ ଭାଗ�ରୁ ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସ�ତି �ା� େହାଇଥାଏ। ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି �ଭୁ-ନାମର ଯେଶାଗାନ 
କର॥1॥ରୁହ॥  
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ਬੰਧਨ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਬਿਨਤਾ ॥ 
ମାତା-ପିତା, ପ�ୁ ଅଥବା ପ�ୀ ବ�ନେର ଫସାଇ ରଖ �ଥା�ି। 
 
ਬੰਧਨ ਕਰਮ ਧਰਮ ਹਉ ਕਰਤਾ ॥ 
ଅହଂ-ଭାବନାେର କରାଯାଇଥ �ବା ଧମ�-କମ� ବ�ନ ବନିଯାଏ।  
 
ਬੰਧਨ ਕਾਟਨਹਾਰ ੁਮਿਨ ਵਸ ੈ॥ 
ସବୁ ବ�ନ କାଟିବା ବାଲା ଈ�ର ମନେର ବାସ କରିଥା�ି, 
 
ਤਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਿਨਜ ਘਿਰ ਬਸੈ ॥੨॥ 
ତାହାେହେଲ ହି ଁସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ନିଜ ସ�ା ଘେର ଜୀବ ବାସ କରିଥାଏ||2|| 
 
ਸਿਭ ਜਾਿਚਕ ਪ�ਭ ਦਵੇਨਹਾਰ ॥ 
େକବଳ �ଭୁ ହି ଁଦାତା ଅଟ�ି, ସମେ� ତାହା� ଭିକାରି ଅଟ�ି। 
 
ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਬਅੰੇਤ ਅਪਾਰ ॥ 
େସ ଅନ�, ଅପାର ଏବଂ ଗଣୁର ଭ�ାର ଅଟ�ି। 
 
ਿਜਸ ਨੋ ਕਰਮੁ ਕਰੇ ਪ�ਭੁ ਅਪਨਾ ॥ 
ଯାହା ଉପେର �ଭୁ ନିଜ କୃପା କରିଥା�ି.  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਤਨੈ ਜਿਨ ਜਪਨਾ ॥੩॥ 
େସ ହି ଁ�ଭୁ-ନାମ ଜପ କରିଥାଏ||3|| 
 
ਗੁਰ ਅਪਨੇ ਆਗੈ ਅਰਦਾਿਸ ॥ 
ଆମର ଗରୁୁ� ସମମ୍ଖୁେର �ାଥ�ନା େଯ 
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪੁਰਖ ਗੁਣਤਾਿਸ ॥ 
େହ ପରମପରୁୁଷ, ଗଣୁର ଭ�ାର! କୃପା କର। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਤੁਮਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ମାଲିକ! ତୁମର ଶରଣେର ଆସି ଯାଇଛି, 
 
ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਖਹ ੁਗੁਸਾਈ ॥੪॥੨੮॥੪੧॥ 
େଯପରି ତୁ ଚାହ ଁୁ , େସପରି ହି ଁେମାେତ ରଖ||4||28||41|| 
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ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਿਤਆਿਗਓ ਦਜੂਾ ਭਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ କରି େଦ�ତ�ଭାବ ତ�ାଗ କରି େଦଇଛି, 
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਿਪਓ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ହରିନାମର ଜପ କରିଛି। 
 
ਿਬਸਰੀ ਿਚੰਤ ਨਾਿਮ ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ॥ 
�ଭୁ-ନାମେର ଏପରି ର� ଲଗାଇଛି େଯ ସବୁ ଚି�ା ଭୁଲି ଯାଇଛି ଏବଂ  
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸਇੋਆ ਜਾਗਾ ॥੧॥ 
ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ଅ�ାନତାେର ଶୟନ କରିଥ �ବା ମନ ଜା�ତ େହାଇ ଯାଇଛି||1|| 
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪਨੀ ਸਵੇਾ ਲਾਏ ॥ 
ନିଜ କୃପା କରି େସବାେର ଲଗାଇଛ�ି,  
 
ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସାଧଜୁନ� ସାଥ �େର ସବ� ସଖୁ �ା� େହାଇଛି ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਰੋਗ ਦੋਖ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਰ ੇ॥ 
ଶ� ଗରୁୁ� �ାରା ସବୁ େରାଗ େଦାଷ ନିବାରଣ କରି େଦଇଛି ଏବଂ  
 
ਨਾਮ ਅਉਖਧੁ ਮਨ ਭੀਤਿਰ ਸਾਰੇ ॥ 
ହରିନାମ ରୂପୀ ଔଷଧ ମନେର �ିତ ଅଛି। 
 
ਗੁਰ ਭੇਟਤ ਮਿਨ ਭਇਆ ਅਨੰਦ ॥ 
ଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ କରି ମନ �ସ� େହାଇ ଯାଇଛି, 
 
ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਨਾਮ ਭਗਵੰਤ ॥੨॥ 
ଭଗବାନ� ନାମ ସବ� ସଖୁର ଭ�ାର ଅେଟ।||2|| 
 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ ਿਮਟੀ ਜਮ ਤ�ਾਸ ॥ 
ଯମର ଜ� �-ମରଣ ପୀଡା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି, 
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਊਧਂ ਕਮਲ ਿਬਗਾਸ ॥ 
ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସ�ତେର ଓଲଟା ରହଥି �ବା ହୃଦୟ ଖସିୁ େହାଇ ଯାଇଛି। 
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ਗੁਣ ਗਾਵਤ ਿਨਹਚਲੁ ਿਬਸ�ਾਮ ॥ 
ଈ�ର� ଗଣୁଗାନ �ାରା �ିର ଶା�ି ମିଳି ଯାଇଛି ଏବଂ 
 
ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਸਗਲੇ ਕਾਮ ॥੩॥ 
ସମ� ମେନାରଥ ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି||3|| 
 
ਦਲੁਭ ਦਹੇ ਆਈ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 
ଦୁଲ�ଭ ଶରୀରେର ଆସିଥ �ବା �ୀକୃତ େହାଇ ଯାଇଛି, 
 
ਸਫਲ ਹੋਈ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ 
ଈ�ର� ନାମ ଜପି ଜ� � ସଫଳ େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਪ�ਿਭ ਿਕਰਪਾ ਕਰੀ ॥ 
ନାନକ କହ�ି ' �ଭୁ ଏପରି କୃପା କରିଛ�ି େଯ  
 
ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਜਪਉ ਹਿਰ ਹਰੀ ॥੪॥੨੯॥੪੨॥ 
�ତି �ାସ ଓ �ାସେର ହରି-ହରି ଜପ କରିଥାଏ'||4||29||42|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਸਭ ਤੇ ਊਚਾ ਜਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 
ଯାହାର ନାମ ସବୁଠାରୁ ଉ� ଅେଟ, 
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਤਾ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
ସବ�ଦା ତାହା� ଗଣୁଗାନ କର। 
 
ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਸਗਲਾ ਦਖੁੁ ਜਾਇ ॥ 
ଯାହା�ୁ �ରଣ କରିବା �ାରା ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ  
 
ਸਰਬ ਸੂਖ ਵਸਿਹ ਮਿਨ ਆਇ ॥੧॥ 
ମନେର ସଖୁ ହି ଁସଖୁ ବାସ କରିଥାଏ||1|| 
 
ਿਸਮਿਰ ਮਨਾ ਤੂ ਸਾਚਾ ਸਇੋ ॥ 
େହ ମନ! େସହ ିପରମା�ା� �ରଣ କର, ଏକମା� େସ ହି ଁପରମ-ସତ� ଅଟ�ି, 
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ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਤੁਮਰੀ ਗਿਤ ਹਇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହା ଫଳେର େଲାକ-ପରେଲାକେର ତୁମର ଗତି େହବ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਪੁਰਖ ਿਨਰਜੰਨ ਿਸਰਜਨਹਾਰ ॥ 
ପବି� �ରୂପ ପରେମ�ର ହି ଁସଜୃନହାର ଅଟ�ି,   
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਦਵੇੈ ਆਹਾਰ ॥ 
େସ ହି ଁଜୀବକୁ େପାଷଣ କରିଥା�ି। 
 
ਕੋਿਟ ਖਤੇ ਿਖਨ ਬਖਸਨਹਾਰ ॥ 
େସ ଏେତ ଦୟାଳୁ େଯ େକାଟି େକାଟି ଭୁଲକୁ ମ� �ମା କରି େଦଇଥା�ି।  
 
ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਸਦਾ ਿਨਸਤਾਰ ॥੨॥ 
ତାହା� ଭ�ି କରିବା �ାରା ନି�ାର େହାଇଯାଏ||2|| 
 
ਸਾਚਾ ਧਨੁ ਸਾਚੀ ਵਿਡਆਈ ॥ 
�ଭୁନାମ ହି ଁସ�ା ଧନ ଅେଟ ଆଉ ତାହା� କୀ�� ମ� ଶା�ତ ଅେଟ। 
 
ਗੁਰ ਪੂਰ ੇਤੇ ਿਨਹਚਲ ਮਿਤ ਪਾਈ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଠାରୁ ଏହ ିଶ�ିା �ା� େହାଇଛି। 
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸੁ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ॥ 
ପରମା�ା କୃପା କରି ଯାହାର ର�ା କରିଥା�ି, 
 
ਤਾ ਕਾ ਸਗਲ ਿਮਟੈ ਅੰਿਧਆਰਾ ॥੩॥ 
ତାହାର ଅ�ାନତା ରୂପୀ ଅ�କାର ଦୂର େହାଇଯାଏ||3||  
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਿਸਉ ਲਾਗੋ ਿਧਆਨ ॥ 
ଆମର �ାନ ପରମା�ା� ଠାେର ହି ଁଲାଗି ଯାଇଛି,  
 
ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਿਨਰਬਾਨ ॥ 
େସ ପ�ୂ� ରୂପେର ସଂସାରର �ତି େକାଣେର ବ�ା� ଅଛ�ି। 
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ਭ�ਮ ਭਉ ਮੇਿਟ ਿਮਲੇ ਗੋਪਾਲ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਰ ਭਏ ਦਇਆਲ ॥੪॥੩੦॥੪੩॥ 
ନାନକ� ଉପେର ଗରୁୁ ସଂପ�ୂ� ରୂପେର ଦୟାଳୁ େହାଇ ଯାଇଛ�ି ଏବଂ ସମ� �ମ ଦୂର କରି େସ 
ଈ�ର� ସହତି ମିଶ ିଯାଇଛ�ି||4||30||43|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਮਿਨ ਹੋਇ ਪ�ਗਾਸੁ ॥ 
ଯାହା�ୁ �ରଣ କରିବା �ାରା ମନ ଆେଲାକିତ େହାଇଯାଏ, 
 
ਿਮਟਿਹ ਕਲੇਸ ਸੁਖ ਸਹਿਜ ਿਨਵਾਸੁ ॥ 
ଦୁଃଖ-େ��ଶ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ପରମ ସଖୁ ବନି ରହଥିାଏ।  
 
ਿਤਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਿਜਸੁ ਪ�ਭੁ ਦੇਇ ॥ 
ଏହା ତାହାକୁ �ା� େହାଇଥାଏ, ଯାହାକୁ �ଭୁ �ଦାନ କରିଥା�ି, 
 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਪਾਏ ਸੇਵ ॥੧॥ 
େସ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� େସବା ପାଇଥାଏ||1|| 
 
ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਪ�ਭ ਤਰੇ ੋਨਾਉ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର ନାମ ସବ� ସଖୁ �ଦାନ କରିଥାଏ, 
 
ਆਠ ਪਹਰ ਮੇਰੇ ਮਨ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏଣ ୁଆଠ �ହର େମାର ମନ େତାର ହି ଁଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਜੋ ਇਛੈ ਸੋਈ ਫਲੁ ਪਾਏ ॥ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥ 
େସ ହି ଁମେନାବା�ତି ଫଳ ପାଇଥାଏ, ଯିଏ �ଭୁ� ନାମକୁ ମନେର �ାପନ କରିଥାଏ। 
 
ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹੇ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ॥ ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਪ�ਭ ਕੀ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੨॥ 
ପରମା�ା� ଭଜନ କରିବା �ାରା ଜ� �-ମରଣରୁ ମ�ିୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ �ଭୁ� ଭ�ିେର �ାନ ଲାଗି 
ରହଥିାଏ||2|| 
 
ਿਬਨਸ ੇਕਾਮ ਕ�ਧੋ ਅਹੰਕਾਰ ॥ 
କାମ-େ�ାଧ ଓ ଅହଂକାର ନାଶ େହାଇଯାଏ ଏବଂ  
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ਤੂਟੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਿਪਆਰ ॥ 
େମାହ-ମାୟାର େ�ମ ଭା�ି ଯାଏ।  
 
ਪ�ਭ ਕੀ ਟੇਕ ਰਹੈ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ 
ତାହାକୁ �ଭୁ� ଆ�ା ସବ�ଦା ରହଥିାଏ, 
 
ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਦਾਿਤ ॥੩॥ 
ପରଂ�� ଯାହାକୁ ଦାନ �ଦାନ କରିଥା�ି||3|| 
 
ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸੁਆਮੀ ॥ 
ସଂସାରର �ାମୀ ପରେମ�ର କରିବା-କରାଇବାେର ସମଥ� ଅଟ�ି, 
 
ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
େସ ସବୁ ଜୀବ� ମନର ଭାବନା ଜାଣଥିା�ି। 
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪਨੀ ਸਵੇਾ ਲਾਇ ॥ 
ନାନକ� ବିନତି େଯ େହ �ଭୁ! କୃପା କରି ନିଜ େସବାେର ଲଗାଅ, 
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਇ ॥੪॥੩੧॥੪੪॥ 
କାରଣ ଏହ ିଦାସ େତାର ଶରଣେର ଆସିଛି||4||31||44|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਲਾਜ ਮਰੈ ਜ ੋਨਾਮੁ ਨ ਲੇਵੈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ପରେମ�ର� ନାମ ନିଏ ନାହି ଁ, େସ ଲ�ାେର ବୁଡି ମରିବା ଉଚିତ। 
 
ਨਾਮ ਿਬਹਨੂ ਸੁਖੀ ਿਕਉ ਸੋਵੈ ॥ 
ନାମବିହୀନ ରହ ିକିପରି ସଖୁ �ା� କରି ପାରିବ। 
 
ਹਿਰ ਿਸਮਰਨੁ ਛਾਿਡ ਪਰਮ ਗਿਤ ਚਾਹ ੈ॥ 
ପରମା�ା� �ରଣ ତ�ାଗ କରି ପରମ ଗତିର ଆକାଂ�ା କରିଥାଏ, 
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ਮੂਲ ਿਬਨਾ ਸਾਖਾ ਕਤ ਆਹੈ ॥੧॥ 
ମଳୂ ବିନା ଶାଖା କିପରି ରହ ିପାରିବ?||1|| 
 
ਗੁਰ ੁਗਿੋਵਦੰ ੁਮੇਰੇ ਮਨ ਿਧਆਇ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଗରୁୁ-ପରେମ�ର� ମନନ କର, 
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮੈਲੁ ਉਤਾਰੈ ਬੰਧਨ ਕਾਿਟ ਹਿਰ ਸਿੰਗ ਿਮਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ମଇଳା ବାହାର କରି େଦଇଥା�ି ଏବଂ ସବୁ ବ�ନକୁ କାଟି ଈ�ର� ସହତି ମିଳାଇ 
େଦଇଥା�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਤੀਰਿਥ ਨਾਇ ਕਹਾ ਸੁਿਚ ਸੈਲੁ ॥ 
ତୀଥ�େର �ାନ କରିବା �ାରା ପଥର-ହୃଦୟ କିପରି ଶ�ୁ େହାଇ ପାରିବ? 
 
ਕਉ ਿਵਆਪੈ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ॥ 
ମନେର ଅହଂର ମଇଳା ଲାଗି ରହଥିାଏ।  
 
ਕੋਿਟ ਕਰਮ ਬੰਧਨ ਕਾ ਮਲੁੂ ॥ 
େକାଟି େକାଟି କମ� କା� ମ� ବ�ନର କାରଣ ଅେଟ, 
 
ਹਿਰ ਕੇ ਭਜਨ ਿਬਨੁ ਿਬਰਥਾ ਪੂਲੁ ॥੨॥ 
ଈ�ର� ଭଜନ ବିନା କମ�ର ଗ�ଲିି ବ�ଥ� ଅେଟ||2||  
 
ਿਬਨੁ ਖਾਏ ਬਝੂੈ ਨਹੀ ਭੂਖ ॥ 
କିଛି େଭାଜନ କରିବା ବିନା �ଧୁା ଦୂର ହୁଏନାହି ଁ, 
 
ਰੋਗੁ ਜਾਇ ਤਾਂ ਉਤਰਿਹ ਦਖੂ ॥ 
େଯେତେବେଳ େକୗଣସି େରାଗ ଦୂର େହାଇଯାଏ, ଦୁଃଖ ସମା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਲੋਭ ਮੋਿਹ ਿਬਆਿਪਆ ॥ 
ଜୀବ େକବଳ କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହେର ଲି� ରହଥିାଏ, 
 
ਿਜਿਨ ਪ�ਿਭ ਕੀਨਾ ਸੋ ਪ�ਭੁ ਨਹੀ ਜਾਿਪਆ ॥੩॥ 
େଯଉ ଁ�ଭୁ ବନାଇ ଥା�ିମ ତାହାକୁ େସ ଜାଣ�ି ନାହି ଁ||3|| 
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ਧਨੁ ਧਨੁ ਸਾਧ ਧੰਨੁ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ 
ସାଧ-ୁପରୁୁଷ ଏବଂ ହରିନାମ ଧନ� ଅେଟ। 
 
ਆਠ ਪਹਰ ਕੀਰਤਨੁ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
ଆଠ ପହର ପରମା�ା� ସ�ୀ��ନ ଏବଂ ଗଣୁଗାନ କର। 
 
ਧਨੁ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਧਨੁ ਕਰਣੈਹਾਰ ॥ 
ପରମା�ା� ଭ�ି ଧନ� ଅେଟ ଆଉ ଭ�ି କରିବା ବାଲା ମ� ଧନ� ଅେଟ। 
 
ਸਰਿਣ ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਪਰੁਖ ਅਪਾਰ ॥੪॥੩੨॥੪੫॥ 
ନାନକ ଅପାର �ଭୁ� ଶରଣେର ହି ଁଅଛ�ି||4||32||45|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਗੁਰ ਸੁਪ�ਸੰਨ ਹੋਏ ਭਉ ਗਏ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ �ସ� େହାଇଯା�ି, ସବୁ ଭୟ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ 
 
ਨਾਮ ਿਨਰਜੰਨ ਮਨ ਮਿਹ ਲਏ ॥ 
ମନେର ପବି� ହରିନାମ �ିତ େହାଇଯାଏ।  
 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਸਦਾ ਿਕਰਪਾਲ ॥ 
ଦୀନଦୟାଳୁ �ଭୁ ସଦା କୃପା କରିଥା�ି, 
 
ਿਬਨਿਸ ਗਏ ਸਗਲੇ ਜੰਜਾਲ ॥੧॥ 
ଯାହା�ାରା ସାରା ସଂସାର ଜ�ାଳ େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਘਨੇ ॥ 
�ାଭାବିକ ସଖୁ ଏବଂ ପରମାନ� ବନି ରହଥିାଏ, 
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਟੇ ਭੈ ਭਰਮਾ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਸਨ ਭਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସାଧ ୁପରୁୁଷ� ସହତି ଜି� �ାେର ଅମତୃମୟ ହରିନାମ ଜପିବା �ାରା ସବୁ ଭୟ-�ମ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਸਉ ਲਾਗੋ ਹੇਤੁ ॥ 
ଯଦି �ଭୁ-ଚରଣେର େ�ମ ଲାଗିଯାଏ, 
 
ਿਖਨ ਮਿਹ ਿਬਨਿਸਓ ਮਹਾ ਪਰੇਤੁ ॥ 
�ତି �ଣେର ଅଭିମାନ ରୂପୀ ମହା େ�ମ ନାଶ େହାଇଯାଏ। 
 
ਆਠ ਪਹਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪੁ ਜਾਿਪ ॥ 
ଆଠ ପହର ଈ�ର� ଜପ କର, 
 
ਰਾਖਨਹਾਰ ਗੋਿਵਦ ਗੁਰ ਆਿਪ ॥੨॥ 
େସହ ିଗରୁୁ-ପରେମ�ର �ୟଂ ର�ା କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି||2|| 
 
ਅਪਨੇ ਸਵੇਕ ਕਉ ਸਦਾ ਪ�ਿਤਪਾਰ ੈ॥ 
େସ ନିଜ େସବକ�ୁ ସଦା ପାଳନ-େପାଷଣ କରିଥା�ି ଏବଂ 
 
ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੇ ਸਾਸ ਿਨਹਾਰ ੈ॥ 
ଭ�ଜନ� �ତି �ାସେର ଖ �ଆଲ ରଖ �ଥା�ି। 
 
ਮਾਨਸ ਕੀ ਕਹ ੁਕੇਤਕ ਬਾਤ ॥ 
ମନୁଷ� ହାତେର କିଛି ନାହି ଁ, 
 
ਜਮ ਤੇ ਰਾਖੈ ਦੇ ਕਿਰ ਹਾਥ ॥੩॥ 
�ଭୁ ଯମ ଠାରୁ ମ� ର�ା କରିଥା�ି||3||  
 
ਿਨਰਮਲ ਸਭੋਾ ਿਨਰਮਲ ਰੀਿਤ ॥ 
େସେତେବେଳ େଶାଭା ଓ ଆଚରଣ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ, 
 
ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਆਇਆ ਮਿਨ ਚੀਿਤ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମନେର ପରଂ�� �ରଣେର ଆସିଥା�ି।  
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਗੁਿਰ ਦੀਨੋ ਦਾਨੁ ॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ କୃପା କରି ଦାନ େଦଇଛ�ି ଆଉ  
 
ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ॥੪॥੩੩॥੪੬॥ 
ନାମ ରୂପୀ ସଖୁର ଭ�ାର �ା� କରିଛି||4||33||46|| 
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ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ॥ 
େମାର ଗରୁୁ ସବୁ କିଛି କରିବା-କରାଇବାେର ସମଥ� ଅଟ�ି, 
 
ਜੀਅ ਪ�ਾਣ ਸੁਖਦਾਤਾ ਨੇਰਾ ॥ 
ଆ�ା-�ାଣକୁ ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି, 
 
ਭੈ ਭੰਜਨ ਅਿਬਨਾਸੀ ਰਾਇ ॥ 
େସ ଅବିନାଶୀ ଅଟ�ି ଓ ସବୁ ଭୟ ନ� କରିଥା�ି। 
 
ਦਰਸਿਨ ਦੇਿਖਐ ਸਭੁ ਦਖੁੁ ਜਾਇ ॥੧॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନ କରିବା �ାରା ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਜਤ ਕਤ ਪੇਖਉ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾ ॥ 
େଯଉଠଁ ିମ� େତାର ଶରଣ ହି ଁେଦଖ �ଥାଏ, 
 
ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਈ ਸਿਤਗੁਰ ਚਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁସଦଗରୁୁ� ଚରଣେର ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਪੂਰਨ ਕਾਮ ਿਮਲੇ ਗੁਰਦਵੇ ॥ 
ଗରୁୁେଦବ� ସହତି ସା�ାତ କରି ସବୁ କାଯ�� ପ�ୂ� େହାଇ ଯାଇଛି, 
 
ਸਿਭ ਫਲਦਾਤਾ ਿਨਰਮਲ ਸੇਵ ॥ 
େସ ସବୁ ଫଳ �ଦାନ କରିଥା�ି ଏବଂ େସବା ମ� ପବି� ଅେଟ। 
 
ਕਰ ੁਗਿਹ ਲੀਨੇ ਅਪੁਨੇ ਦਾਸ ॥ 
େସ ନିଜ ହାତେର ନିଜ ଦାସର ର�ା କରିଛ�ି ଏବଂ 
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਿਰਦ ਦੀਓ ਿਨਵਾਸ ॥੨॥ 
ରାମନାମ ହୃଦୟେର �ାପନ କରିଛ�ି||2|| 
 
ਸਦਾ ਅਨੰਦ ੁਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਸੋਗੁ ॥ 
ଭ�ର ମନେର ସଦା ଆନ� ବନି ରହଥିାଏ ଏବଂ େକୗଣସି ଦୁଃଖ ରେହ ନାହି।ଁ 
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ਦਖੁੂ ਦਰਦ ੁਨਹ ਿਬਆਪੈ ਰੋਗੁ ॥ 
ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ତାହାକୁ �ଶ� କେର ନାହି।ଁ 
 
ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤਰੇਾ ਤੂ ਕਰਣੈਹਾਰ ੁ॥ 
ସବୁକିଛି େତାର ହି ଁଅେଟ ଆଉ ତୁ ହି ଁକରିବା ବାଲା ଅଟୁ।  
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਗੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥੩॥ 
ପରଂ�� ଗରୁୁ ଅଗମ� ଅଟ�ି||3|| 
 
ਿਨਰਮਲ ਸਭੋਾ ਅਚਰਜ ਬਾਣੀ ॥ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਪਰੂਨ ਮਿਨ ਭਾਣੀ ॥ 
େତାର େଶାଭା ଅତି ନିମ�ଳ ଅେଟ, ଆଉ ବାଣୀ ଆ�ଯ��ମୟ ଅେଟ। ପ�ୂ� ପରଂ��� ମନକୁ ମ� ଭଲ 
ଲାଗିଥାଏ।  
 
ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਰਿਵਆ ਸੋਇ ॥ 
�ଳ, ଜଳ ଓ ଆକାଶେର ବ�ା� ଅଟ�ି, 
 
ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਪ�ਭ ਤ ੇਹੋਇ ॥੪॥੩੪॥੪੭॥ 
େହ ନାନକ! ସଂସାରେର ସବୁ କିଛି �ଭୁ ହି ଁକରିଥା�ି||4||34||47|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਾਤਾ ਰਾਮ ਰੰਿਗ ਚਰਣੇ ॥ 
ଏହ ିମନ-ତନ �ଭୁ-ଚରଣେର ଲୀନ ଅଛି, 
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ਸਰਬ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨ ਕਰਣੇ ॥ 
େସ ସବୁ କାମନାକୁ ପ�ୂ� କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି।  
 
ਆਠ ਪਹਰ ਗਾਵਤ ਭਗਵੰਤੁ ॥ 
ଆଠ ପହର ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କର 
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਨੋ ਪਰੂਾ ਮਤੁੰ ॥੧॥ 
ସଦଗରୁୁ ଏହ ିପ�ୂ� ମ� େଦଇଛ�ି||1|| 
 
ਸੋ ਵਡਭਾਗੀ ਿਜਸੁ ਨਾਿਮ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
ଯାହାର �ଭୁନାମ ସହତି ଅତୁଟ େ�ମ ଅଛି, େସ ହ ିଭାଗ�ବାନ ଅେଟ,  
 
ਿਤਸ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤਰ ੈਸਸੰਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହା� ସ�ତ କରି ସଂସାରର ମ� ଉ�ାର େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸੋਈ ਿਗਆਨੀ ਿਜ ਿਸਮਰੈ ਏਕ ॥ 
େସ ହି ଁ�ାନବାନ ଅେଟ, ଯିଏ ଈ�ର� �ରଣ କରିଥାଏ। 
 
ਸੋ ਧਨਵੰਤਾ ਿਜਸੁ ਬੁਿਧ ਿਬਬੇਕ ॥ 
ଯାହା ପାଖେର ବିେବକ ବୁ�ି ଅଛି, େସ ହି ଁଧନବାନ ଅେଟ।  
 
ਸੋ ਕੁਲਵੰਤਾ ਿਜ ਿਸਮਰੈ ਸੁਆਮੀ ॥ 
ଯିଏ �ଭୁ� ଉପାସନା କରିଥାଏ, େସ ହି ଁକୁଳୀନ ଅେଟ। 
 
ਸੋ ਪਿਤਵੰਤਾ ਿਜ ਆਪੁ ਪਛਾਨੀ ॥੨॥ 
ଯାହାର ଆ� �ାନର ପରିଚୟ ଥାଏ, େସ ହି ଁଇ�ତଦାର ଅେଟ||2|| 
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଯିଏ ପରମ ପଦ �ା� କରିଛି, 
 
ਗੁਣ ਗੋੁਪਾਲ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਿਧਆਇਆ ॥ 
େସ �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ଦିନରାତି ତାହା� �ାନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
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ਤੂਟੇ ਬਧੰਨ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥ 
ତାହାର ଆଶା ପ�ୂ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ସବୁ ବ�ନ ଭା�ି ଯାଏ। 
 
ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਣ ਿਰਦ ਮਾਿਹ ਿਨਵਾਸਾ ॥੩॥ 
ତାହା� ହୃଦୟେର �ଭୁ� ଚରଣ ବନି ରହଥିାଏ||3|| 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਜਾ ਕੇ ਪਰੂਨ ਕਰਮਾ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯାହାର ପ�ୂ� ଭାଗ� େହାଇଥାଏ, 
 
ਸੋ ਜਨੁ ਆਇਆ ਪ�ਭ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥ 
େସହ ିବ��ି �ଭୁ� ଶରଣେର ଆସିଥାଏ। 
 
ਆਿਪ ਪਿਵਤੁ ਪਾਵਨ ਸਿਭ ਕੀਨੇ ॥ 
େସ ନିେଜ ପବି� େହାଇଥାଏ, ସବୁ�ୁ ପବି� କରିଥାଏ ଏବଂ 
 
ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਰਸਨਾ ਚੀਨੑ◌ੇ ॥੪॥੩੫॥੪੮॥ 
ଜି� �ା �ାରା ରାମନାମ ରସାୟନକୁ ଜାଣଥିାଏ||4||35||48|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਿਕਛੁ ਿਬਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ େନବା �ାରା େକୗଣସି ବାଧା ଆେସ ନାହି ଁ, 
 
ਨਾਮੁ ਸੁਣਤ ਜਮੁ ਦਰੂਹ ੁਭਾਗੈ ॥ 
ନାମ ଶଣୁବିା �ାରା ଯମ ମ� ଦୂରକୁ ଚାଲିଯାଏ। 
 
ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਸਭ ਦਖੂਹ ਨਾਸੁ ॥ 
�ଭୁ-ନାମର ବ�ନା �ାରା ସବୁ ଦୁଃଖ ନାଶ େହାଇଯାଏ, 
 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਹਿਰ ਚਰਣ ਿਨਵਾਸੁ ॥੧॥ 
ନାମ ଜପିବା �ାରା �ଭୁ-ଚରଣେର ନିବାସ େହାଇଥାଏ॥1॥  
 
ਿਨਰਿਬਘਨ ਭਗਿਤ ਭਜੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ 
�ଭୁ� ଭ�ି �ତି ବି� ଦୂର କରିଥାଏ, 
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ਰਸਿਕ ਰਸਿਕ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପରମା�ା� ଭଜନ କର, �ଭୁ� ଗଣୁ ଆନ� ପବୂ�କ ଗାନ କର॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਿਕਛੁ ਚਾਖੁ ਨ ਜਹੋੈ ॥ 
ଈ�ର� �ରଣ କରିବା �ାରା େକୗଣସି ମ� ନଜର ଲାେଗ ନାହି ଁ, 
 
ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਦੈਤ ਦੇਉ ਨ ਪੋਹ ੈ॥ 
ଈ�ର� �ରଣ କରିବା �ାରା ଭୁତ-େ�ତ ଦୁଃଖୀ କର�ି ନାହି।ଁ 
 
ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਮੋਹ ੁਮਾਨੁ ਨ ਬਧ ੈ॥ 
ଈ�ର� �ରଣ କରିବା �ାରା ମାନ-େମାହ ବା�ି ରଖ �ପାେର ନାହି ଁଏବଂ  
 
ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਗਰਭ ਜੋਿਨ ਨ ਰਧੁੈ ॥੨॥ 
ଈ�ର� �ରଣ କରିବା �ାରା  ଗଭ� େଯାନିରୁ ମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ||2|| 
 
ਹਿਰ ਿਸਮਰਨ ਕੀ ਸਗਲੀ ਬੇਲਾ ॥ 
ଦିନ-ରାତି ଅଥବା �ାତଃ- ସ��ା ଈ�ର� �ରଣର ହି ଁଶଭୁ ସମୟ ଅେଟ, 
 
ਹਿਰ ਿਸਮਰਨੁ ਬਹ ੁਮਾਿਹ ਇਕੇਲਾ ॥ 
ଈ�ର� �ରଣ ଅେନକ େଲାକ ଏକା ହି ଁକରିଥା�ି।  
 
ਜਾਿਤ ਅਜਾਿਤ ਜਪੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ 
େଛାଟ-ବଡ େଯ େକୗଣସି ଜାତିର ବ��ି ପରମା�ା� ଜପ କରି ପାରିବ, 
 
ਜੋ ਜਾਪੈ ਿਤਸ ਕੀ ਗਿਤ ਹਇੋ ॥੩॥ 
ଯିଏ ଜପ କରିଥାଏ, ତାହାର ମ�ିୁ େହାଇଯାଏ॥3॥ 
 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਸਾਧਸੰਿਗ ॥ 
ସାଧଜୁନ� ସହତି �ଭୁ� ନାମ ଜପ କରିବା ଉଚିତ, 
 
ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕਾ ਪਰੂਨ ਰਗੁੰ ॥ 
ଏହା�ାରା �ଭୁ-ନାମର ପ�ୂ� ର� ଲାଗି ଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ�ਭ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ କୃପା କରି ଏପରି ବର େଦଇଛ�ି େଯ 
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ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਹਿਰ ਦਹੇ ੁਿਚਤਾਿਰ ॥੪॥੩੬॥੪੯॥ 
େସ �ତି �ାସେର �ଭୁ� �ରଣ କରିଥାଏ||4||36||49|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਆਪੇ ਸਾਸਤੁ ਆਪੇ ਬਦੇ ੁ॥ 
େବଦ ଏବଂ ଶା� େସ �ୟଂ ହି ଁଅଟ�ି ଏବଂ 
 
ਆਪੇ ਘਿਟ ਘਿਟ ਜਾਣੈ ਭੇਦ ੁ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁ�ତି ଘଟର ରହସ� ଜାଣଥିା�ି। 
 
ਜੋਿਤ ਸਰਪੂ ਜਾ ਕੀ ਸਭ ਵਥੁ ॥ 
େସ େଜ�ାତି �ରୂପ ଅଟ�ି, ରଚନା ରୂପୀ ସବୁ ବ�ୁ ତାହା� ହି ଁଅେଟ। 
 
ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਪਰੂਨ ਸਮਰਥੁ ॥੧॥ 
େସ ସବୁ କିଛି କରିବାେର ପ�ୂ� ସମଥ� ଅଟ�ି||1|| 
 
ਪ�ਭ ਕੀ ਓਟ ਗਹਹ ੁਮਨ ਮੇਰੇ ॥ 
େହ େମାର ମନ! �ଭୁ� ଆ�ୟ ନିଅ, 
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਰਾਧਹ ੁਦਸੁਮਨ ਦਖੁੂ ਨ ਆਵ ੈਨੇਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� �ାରା ତାହା� ଚରଣ-କମଳର ଆରାଧନା କର, ଏହା�ାରା େକୗଣସି ଦୁଃଖ କି� �ା ଶ� ପାଖକୁ ଆେସ 
ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਆਪੇ ਵਣੁ ਿਤ�ਣੁ ਿਤ�ਭਵਣ ਸਾਰ ੁ॥ ਜਾ ਕੈ ਸੂਿਤ ਪਰਇੋਆ ਸਸੰਾਰ ੁ॥ 
ବନ, ବନ�ତି, ତିନି େଲାକର ସାର େସ �ୟଂ ହି ଁଅଟ�ି ଆଉ ପରୁା ସଂସାର ତାହା� ସତୂାେର ଗ�ୁା 
େହାଇଛି। 
 
ਆਪੇ ਿਸਵ ਸਕਤੀ ਸਜੰਗੋੀ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଶବି ଆଉ ଶ�ିର ସଂେଯାଗ କରାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି। 
 
ਆਿਪ ਿਨਰਬਾਣੀ ਆਪੇ ਭੋਗੀ ॥੨॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁେଭାଗିବା ବାଲା ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁନିଲ�� ଅଟ�ି||2|| 
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ਜਤ ਕਤ ਪੇਖਉ ਤਤ ਤਤ ਸੋਇ ॥ 
େଯଉଠଁ ିମ� ଦୃ�ି ଯାଇଥାଏ, େସଠାେର େସ ହି ଁଅଛ�ି,  
 
ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦਜੂਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
ତାହା� ବିନା ଆଉ େକହ ିନାହା�ି। 
 
ਸਾਗਰ ੁਤਰੀਐ ਨਾਮ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥ 
�ଭୁ-ନାମର ର�େର ଲୀନ ରହ ିସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ ପାେର,  
 
ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕੁ ਸਾਧਸੰਿਗ ॥੩॥ 
ଏଣ ୁସାଧ�ୁ ସହତି ନାନକ ତାହା� ଗଣୁ ହି ଁଗାନ କରିଥା�ି||3|| 
 
ਮੁਕਿਤ ਭੁਗਿਤ ਜੁਗਿਤ ਵਿਸ ਜਾ ਕੈ ॥ 
ମ�ିୁ, ଭୁ�ି ଏବଂ ଯ�ିୁ ତାହା� ବଶେର ଅଛି ଏବଂ 
 
ਊਣਾ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਜਨ ਤਾ ਕੈ ॥ 
ତାହା� ଭ�ର ପାଖେର େକୗଣସି ଚିଜର ଅଭାବ ନଥାଏ। 
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਜਸੁ ਹੋਇ ਸੁਪ�ਸਨੰ ॥ 
େହ ନାନକ! େସ କୃପା କରି ଜାହ ଉପେର �ସ� େହାଇଯା�ି, 
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸੇਈ ਜਨ ਧਨੰ ॥੪॥੩੭॥੫੦॥ 
େସହ ିବ��ି ଧନ� ଅେଟ||4||37||50|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਭਗਤਾ ਮਿਨ ਆਨੰਦ ੁਗੋਿਬਦੰ ॥ 
ଭ�ର ମନେର ଈ�ର� ନିବାସ �ାରା ଆନ� ବନି ରହଥିାଏ। 
 
ਅਸਿਥਿਤ ਭਏ ਿਬਨਸੀ ਸਭ ਿਚੰਦ ॥ 
ତାହା� ସବୁ ଚି�ା ନ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ �ିର ଚି� େହାଇଯାଏ। 
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ਭੈ ਭ�ਮ ਿਬਨਿਸ ਗਏ ਿਖਨ ਮਾਿਹ ॥ 
ଏକ �ଣେର ତାହାର �ମ ନାଶ େହାଇଯାଏ,  
 
ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਇ ॥੧॥ 
କାରଣ ପରଂ�� ମନେର ବାସ କରିଥା�ି||1|| 
 
ਰਾਮ ਰਾਮ ਸਤੰ ਸਦਾ ਸਹਾਇ ॥ 
ଈ�ର ସ�� ସଦା ସହାୟକ େହାଇଥା�ି,  
 
ਘਿਰ ਬਾਹਿਰ ਨਾਲੇ ਪਰਮੇਸਰ ੁਰਿਵ ਰਿਹਆ ਪਰੂਨ ਸਭ ਠਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଘର-ବାହାେର ସବୁଠାେର ପ�ୂ� ରୂପେର ପରେମ�ର ହି ଁବାସ କରିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਧਨੁ ਮਾਲੁ ਜਬੋਨੁ ਜੁਗਿਤ ਗੋਪਾਲ ॥ 
େମାର ଧନ, େଯୗବନ ଏବଂ ଜୀବନ-ଯ�ିୁ ସବୁ ପରମା�ା� ହି ଁଅେଟ ଏବଂ  
 
ਜੀਅ ਪ�ਾਣ ਿਨਤ ਸੁਖ ਪ�ਿਤਪਾਲ ॥ 
େମାର ଜୀବନ-�ାଣର ନିତ� ପାଳନ-େପାଷଣ କରିଥା�ି। 
 
ਅਪਨੇ ਦਾਸ ਕਉ ਦੇ ਰਾਖੈ ਹਾਥ ॥ 
େସ ନିଜ ଦାସର ନିଜ ହାତେର ର�ା କରିଥା�ି ଏବଂ  
 
ਿਨਮਖ ਨ ਛੋਡੈ ਸਦ ਹੀ ਸਾਥ ॥੨॥ 
ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ସାଥ � ଛାଡ�ି ନାହି ଁ, ସବ�ଦା ସାଥ �େର ରହଥିା�ି||2|| 
 
ਹਿਰ ਸਾ ਪ�ੀਤਮੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
ଇ�ର ବିନା ଆଉ େକହ ି�ିୟତମ ନାହା�ି,  
 
ਸਾਿਰ ਸਮ�ਹ੍ਾਲੇ ਸਾਚਾ ਸਇੋ ॥ 
େସହ ିସ�ା �ଭୁ ହି ଁଆମର େପାଷଣ କରିଥା�ି। 
 
ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਬੰਧੁ ਨਰਾਇਣੁ ॥ 
ମାତା-ପିତା, ପ�ୁ ଏବଂ ବ�ୁ ହି ଁପରମା�ା ଅଟ�ି, 
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ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਭਗਤ ਗੁਣ ਗਾਇਣੁ ॥੩॥ 
ଯଗୁ ଯଗୁେର ଭ� ତାହା� ଗଣୁ ହି ଁଗାନ କରିଥାଏ||3|| 
 
ਿਤਸ ਕੀ ਧਰ ਪ�ਭ ਕਾ ਮਿਨ ਜਰੋ ੁ॥ 
ଆେମ ତାହା� ଆ�ାେର ହି ଁଅଛୁ ଆଉ ଆମର ମନ �ଭୁ� ବଳ ଅେଟ, 
 
ਏਕ ਿਬਨਾ ਦਜੂਾ ਨਹੀ ਹਰੋ ੁ॥ 
େସହ ିଏକ� ବିନା ଅନ� େକହ ିନାହା�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਕੈ ਮਿਨ ਇਹ ੁਪਰੁਖਾਰਥੁ ॥ 
ନାନକ� ମନେର ଏହ ିବଳ-ଶ�ି ଅଛି େଯ  
 
ਪ�ਭੂ ਹਮਾਰਾ ਸਾਰ ੇਸੁਆਰਥੁ ॥੪॥੩੮॥੫੧॥ 
�ଭୁ ଆମର ସବୁ କାଯ�� ସଫଳ କରା�ି||4||38||51|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਭੈ ਕਉ ਭਉ ਪਿੜਆ ਿਸਮਰਤ ਹਿਰ ਨਾਮ ॥ 
ଈ�ର� �ରଣ କରିବା �ାରା ଭୟ ମ� ଡରି ଯାଇଛି। 
 
ਸਗਲ ਿਬਆਿਧ ਿਮਟੀ ਿਤ�ਹ ੁਗੁਣ ਕੀ ਦਾਸ ਕੇ ਹਏੋ ਪਰੂਨ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତିନି ଗଣୁର ସବୁ ବ�ାଧ � ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଦାସର ସବୁ କାଯ�� ପ�ୂ� େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਹਿਰ ਕੇ ਲੋਕ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਿਤਨ ਕਉ ਿਮਿਲਆ ਪੂਰਨ ਧਾਮ ॥ 
ପରମା�ା� ଭ� ସଦା ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ ହି ଁପ�ୂ� େବ�କୁ� ଧାମ ମିଳି ଯାଇଛି। 
 
ਜਨ ਕਾ ਦਰਸੁ ਬਾਛੈਂ ਿਦਨ ਰਾਤੀ ਹਇੋ ਪੁਨੀਤ ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਾਮ ॥੧॥ 
ଭ�ର ଦଶ� ଯମରାଜ ମ� ସବ�ଦା ଚାହି ଁଥାଆ�ି ଆଉ ପବି� େହାଇଯା�ି||1|| 
 
ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਲੋਭ ਮਦ ਿਨੰਦਾ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਿਟਆ ਅਿਭਮਾਨ ॥ 
କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, ମଦ, ନି�ା ଏବଂ ଅଭିମାନ ସାଧ-ୁସ�ତେର ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
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ਐਸ ੇਸੰਤ ਭੇਟਿਹ ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕੈ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨ ॥੨॥੩੯॥੫੨॥ 
ଏପରି ସ�� ସହତି ଯାହାର ସା�ାତ େହାଇଯାଏ, େସ ଭାଗ�ବାନ ଅେଟ ଏବଂ ନାନକ ତାହା� ଉପେର 
ସଦା ସମପ�ତ ଅଟ�ି||2||39||52|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਪੰਚ ਮਜਮੀ ਜੋ ਪਚੰਨ ਰਾਖੈ ॥ 
ଯିଏ ପା� ବିକାରକୁ ମନେର ଧାରଣ କରିଥାଏ, େସ ପା� ବିକାରର ପଜୂାରୀ େହାଇଥାଏ। 
 
ਿਮਿਥਆ ਰਸਨਾ ਿਨਤ ਉਿਠ ਭਾਖੈ ॥ 
େସ ନିତ� ଉଠ ିମଖୁେର ମିଥ�ା େବାଲିଥାଏ, 
 
ਚਕ� ਬਣਾਇ ਕਰੈ ਪਾਖੰਡ ॥ 
ଲଲାଟେର ତିଳକ ଓ ଚ� ଲଗାଇ ପଜୂାରୀ େହବାର ଢ� କରିଥାଏ,  
 
ਝੁਿਰ ਝੁਿਰ ਪਚ ੈਜਸੈੇ ਿਤ�ਅ ਰੰਡ ॥੧॥ 
କି� ବିଧବା �ୀ ଭଳି ପ�ାତାପ କରି ମରିଥାଏ ||1|| 
 
ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਸਭ ਝੂਠੁ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ବିନା ସବୁ ମିଥ�ା ହି ଁମିଥ�ା ଅେଟ, 
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਮੁਕਿਤ ਨ ਪਾਈਐ ਸਾਚੀ ਦਰਗਿਹ ਸਾਕਤ ਮੂਠੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ବିନା ମ�ିୁ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ମାୟାବୀ ଜୀବ �ଭୁ-ଦରବାରେର ଲୁଟର ଶକିାର 
େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਸੋਈ ਕੁਚੀਲੁ ਕੁਦਰਿਤ ਨਹੀ ਜਾਨੈ ॥ 
େସହ ିମଳିନ ପରୁୁଷ ଈ�ର� �କୃତିକୁ ଜାେଣ ନାହି।ଁ  
 
ਲੀਿਪਐ ਥਾਇ ਨ ਸੁਿਚ ਹਿਰ ਮਾਨੈ ॥ 
�ାନ ଲିପା େପାଛା କରିେଲ ମ� ଇ�ର ଏହାକୁ ପବି� �ାନ ମାନ�ି ନାହି।ଁ 
 
ਅੰਤਰ ੁਮੈਲਾ ਬਾਹਰ ੁਿਨਤ ਧੋਵੈ ॥ 
ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର ମଇଳା େହାଇଥାଏ ଆଉ ବାହ� ଭାବେର �ତିଦିନ ଶରୀରକୁ ସଫା କରିଥାଏ, 
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ਸਾਚੀ ਦਰਗਿਹ ਅਪਨੀ ਪਿਤ ਖੋਵੈ ॥੨॥ 
େସ ସ�ା ଦରବାରେର ନିଜର ଇ�ତ ହଜାଇ େଦଇଥାଏ||2|| 
 
ਮਾਇਆ ਕਾਰਿਣ ਕਰ ੈਉਪਾਉ ॥ 
େସ ଧନ-େଦୗଲତ ପାଇ ଁଅେନକ ଉପାୟ କରିଥାଏ ଏବଂ  
 
ਕਬਿਹ ਨ ਘਾਲੈ ਸੀਧਾ ਪਾਉ ॥ 
େକେତେବେଳ ମ� ପାଦ ସିଧା ରେଖ ନାହି ଁ, ଏଣ ୁମ� କାମ ହି ଁକରିଥାଏ।  
 
ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਿਤਸੁ ਚੀਿਤ ਨ ਆਣੈ ॥ 
ଯିଏ ବନାଇଛି, ତାହାକୁ �ରଣ କେର ନାହି ଁଏବଂ  
 
ਕੂੜੀ ਕੂੜੀ ਮੁਖਹ ੁਵਖਾਣੈ ॥੩॥ 
ମଖୁେର ସଦା ମିଥ�ା ହି ଁେବାଲିଥାଏ||3|| 
 
ਿਜਸ ਨੋ ਕਰਮੁ ਕਰੇ ਕਰਤਾਰ ੁ॥ 
ଯାହା ଉପେର ଈ�ର କୃପା କରିଥା�ି, 
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਇੋ ਿਤਸੁ ਿਬਉਹਾਰ ੁ॥ 
ତାହାର ବ�ବହାର ସାଧ-ୁପରୁୁଷ ସହତି େହାଇଯାଏ।  
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ਭਗਿਤ ਿਸਉ ਲਾਗਾ ਰੰਗੁ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ� ସେ�ଶ େଯ ହରିନାମ ଭ�ି �ାରା ର� ଲାଗିଯାଏ, 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਜਨ ਨਹੀ ਭੰਗੁ ॥੪॥੪੦॥੫੩॥ 
େସହ ିବ��ିକୁ େକୗଣସି ଦୁଃଖ ଆେସ ନାହି ଁ||4||40||53|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਿਨੰਦਕ ਕਉ ਿਫਟਕੇ ਸਸੰਾਰ ੁ॥ 
ନି�ୁକ ମନୁଷ�କୁ ସଂପ�ୂ� ସଂସାର ହି ଁଧ ��ାର କରିଥାଏ,  
 
ਿਨੰਦਕ ਕਾ ਝੂਠਾ ਿਬਉਹਾਰ ੁ॥ 
ନି�ୁକର ବ�ବହାର ମିଥ�ା ହି ଁେହାଇଥାଏ ଏବଂ 
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ਿਨੰਦਕ ਕਾ ਮੈਲਾ ਆਚਾਰ ੁ॥ 
ତାହାର ଆଚରଣ ମ� ମଇଳା େହାଇଥାଏ। 
 
ਦਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਰਾਖਨਹਾਰ ੁ॥੧॥ 
କି� ଭଗବାନ ନିଜ ଦାସକୁ ଏହ ିନି�ାରୁ ର�ା କରିଛ�ି||1|| 
 
ਿਨੰਦਕੁ ਮਆੁ ਿਨੰਦਕ ਕੈ ਨਾਿਲ ॥ 
ନି�ୁକ ମନୁଷ� ନି�ୁକ ସହତି ରହ ିମରି ଯାଇଥାଏ।  
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਪਰਮੇਸਿਰ ਜਨ ਰਾਖੇ ਿਨੰਦਕ ਕੈ ਿਸਿਰ ਕੜਿਕਓ ਕਾਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପରଂ�� ପରେମ�ର ନିଜ ଭ�ର ର�ା କରିଥା�ି ଆଉ ନି�ୁକର ମ�କ ଉପେର କାଳ ବ� ପକାଇ 
ଥାଆ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
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Page 1152 
 
ਿਨੰਦਕ ਕਾ ਕਿਹਆ ਕੋਇ ਨ ਮਾਨੈ ॥ 
ନି�ୁକ ବ��ିକୁ େକଉଠଁ ିେକହ ିମାନ�ି ନାହି ଁଆଉ  
 
ਿਨੰਦਕ ਝੂਠੁ ਬੋਿਲ ਪਛੁਤਾਨੇ ॥ 
ନି�ୁକ ମିଥ�ା େବାଲି ପ�ାତାପ କରିଥାଏ, 
 
ਹਾਥ ਪਛੋਰਿਹ ਿਸਰ ੁਧਰਿਨ ਲਗਾਿਹ ॥ 
େସମାେନ ଲ�ାେର ହାତ ଓ ମ�କ ପିଟିଥା�ି, କି�  
 
ਿਨੰਦਕ ਕਉ ਦਈ ਛੋਡੈ ਨਾਿਹ ॥੨॥ 
ନି�ୁକକୁ ଈ�ର ଛାଡ�ି ନାହି ଁ||2|| 
 
ਹਿਰ ਕਾ ਦਾਸੁ ਿਕਛੁ ਬੁਰਾ ਨ ਮਾਗੈ ॥ 
ଈ�ର� ଉପାସକ କାହାର ମ� ଚାେହ ଁନାହି ଁ,  
 
ਿਨੰਦਕ ਕਉ ਲਾਗੈ ਦਖੁ ਸਾਂਗੈ ॥ 
ଏଣ ୁନି�ୁକକୁ ଦୁଃଖର ତୀର ଲାେଗ ନାହି।ଁ 
 
ਬਗੁਲੇ ਿਜਉ ਰਿਹਆ ਪਖੰ ਪਸਾਿਰ ॥ 
େସ ବଗ ଭଳି ପର �ସାର କରି ଧବଳ େବଶ ବନାଇ ଥାଏ, କି�  
 
ਮੁਖ ਤੇ ਬੋਿਲਆ ਤਾ ਂਕਿਢਆ ਬੀਚਾਿਰ ॥੩॥ 
େଯେତେବେଳ ମଖୁେର େବାଲିଥାଏ, ସ�ନ ପରୁୁଷ ତାହାକୁ ସତସ�ରୁ ବାହାର କରି େଦଇଥା�ି||3|| 
 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਕਰਤਾ ਸੋਇ ॥ 
ଈ�ର ଅ�ଯ�ାମୀ ଅଟ�ି, 
 
ਹਿਰ ਜਨੁ ਕਰੈ ਸੁ ਿਨਹਚਲੁ ਹੋਇ ॥ 
ଭ� ଯାହା କହଥିାଏ, ତାହା ନି�ୟ େହାଇଥାଏ। 
 
ਹਿਰ ਕਾ ਦਾਸੁ ਸਾਚਾ ਦਰਬਾਿਰ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਿਹਆ ਤਤੁ ਬੀਚਾਿਰ ॥੪॥੪੧॥੫੪॥ 
�ଭୁ� ଭ� ସ�ା ଦରବାରେର େଶାଭା �ା� କରିଥାଏ, େହ ନାନକ! ଏହ ିକଥାକୁ ବିଚାର କରି 
କହଥିା�ି॥4॥41॥54॥  
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ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਦਇੁ ਕਰ ਜੋਿਰ ਕਰਉ ਅਰਦਾਿਸ ॥ 
ମ ଁ ୁଦୁଇ ହାତ େଯାଡି �ାଥ�ନା କରିଥାଏ େଯ  
 
ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਧਨੁ ਿਤਸ ਕੀ ਰਾਿਸ ॥ 
ଏହ ି�ାଣ, ତନ, ଧନ ଇତ�ାଦି ସବୁ ଈ�ର� ପ�ିୁ ଅେଟ। 
 
ਸੋਈ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਕਰਨੈਹਾਰ ੁ॥ 
ସବୁ କରିବା ବାଲା େସ ହି ଁେମାର �ାମୀ ଅଟ�ି ଏବଂ  
 
ਕੋਿਟ ਬਾਰ ਜਾਈ ਬਿਲਹਾਰ ॥੧॥ 
ତାହା� �ତି େକାଟି େକାଟି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ||1|| 
 
ਸਾਧੂ ਧੂਿਰ ਪਨੁੀਤ ਕਰੀ ॥ 
ସାଧ�ୁ ଚରଣ-ଧଳିୂ େମାେତ ପବି� କରି େଦଇଛି, 
 
ਮਨ ਕੇ ਿਬਕਾਰ ਿਮਟਿਹ ਪ�ਭ ਿਸਮਰਤ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮੈਲੁ ਹਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ଭୁ-�ରଣ �ାରା ମନର ବିକାର ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଜ� �-ଜ� �ର ମଇଳା ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਜਾ ਕੈ ਿਗ�ਹ ਮਿਹ ਸਗਲ ਿਨਧਾਨ ॥ 
ଯାହାର ଘେର ସବୁ ସଖୁର ଭ�ାର ଅଛି, 
 
ਜਾ ਕੀ ਸਵੇਾ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥ 
ଯାହା� େସବାେର ମାନ-ସ�ାନ �ା� େହାଇଥାଏ,  
 
ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਰੂਨਹਾਰ ॥ 
ସବୁ କାମନାକୁ ପରୁା କରିବା ବାଲା େସହ ିପରମା�ା ହି ଁ 
 
ਜੀਅ ਪ�ਾਨ ਭਗਤਨ ਆਧਾਰ ॥੨॥ 
ଭ�ର ଜୀବନ ଓ �ାଣର ଆ�ା ଅଟ�ି  
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ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਸਗਲ ਪ�ਗਾਸ ॥ 
େସ ସବୁ� ଅ�ମ�ନେର �କାଶ ଆଣଥିା�ି, 
 
ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵਿਹ ਭਗਤ ਗੁਣਤਾਸ ॥ 
େସହ ିଗଣୁର ଭ�ାର ପରେମ�ର� ନାମ ଜପ କରି ହି ଁଭ� ଜିତିଥାଏ।  
 
ਜਾ ਕੀ ਸਵੇ ਨ ਿਬਰਥੀ ਜਾਇ ॥ 
ତାହା� େସବା େକେବ ବ�ଥ� ଯାଏ ନାହି ଁ, 
 
ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਏਕੁ ਿਧਆਇ ॥੩॥ 
ଏଣ ୁମନ-ତନେର ଏକ ଈ�ର�ୁ ହି ଁ�ାନ କର||3|| 
 
ਗੁਰ ਉਪਦੇਿਸ ਦਇਆ ਸਤੰੋਖੁ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଦୟା, ସେ�ାଷ ଇତ�ାଦି ଶଭୁ ଗଣୁର �ା�ି େହାଇଥାଏ, 
 
ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਇਹ ੁਥੋਕੁ ॥ 
ହରିନାମର ଭ�ାର ଅତ�� ପବି� ଅେଟ।  
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਲੀਜੈ ਲਿੜ ਲਾਇ ॥ 
ନାନକ� ବିନତି େଯ େହ ପରମା�ା! କୃପା କରି ନିଜ ଶରଣେର ରଖ, 
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਾਨਕ ਿਨਤ ਿਧਆਇ ॥੪॥੪੨॥੫੫॥ 
ନିତ� େତାର ଚରଣର �ାନ କରୁଥ �ବି||4||42||55|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਸਿਤਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਸੁਨੀ ਅਰਦਾਿਸ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ଆମର �ାଥ�ନା ଶଣୁେିଲ  
 
ਕਾਰਜੁ ਆਇਆ ਸਗਲਾ ਰਾਿਸ ॥ 
ସବୁ କାଯ�� ସଫଳ େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਪ�ਭੂ ਿਧਆਇਆ ॥ 
ମନ-ତନେର େକବଳ �ଭୁ� �ାନ ହି ଁକରିଛି, 

SikhBookClub.com 1831 



ਗੁਰ ਪੂਰ ੇਡਰ ੁਸਗਲ ਚਕੁਾਇਆ ॥੧॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ ଆମର ସାରା ଭୟ ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି||1|| 
 
ਸਭ ਤੇ ਵਡ ਸਮਰਥ ਗੁਰਦੇਵ ॥ 
ଆମର ଗରୁୁେଦବ ସବୁଠାରୁ ବଡ ଅଟ�ି, 
 
ਸਿਭ ਸੁਖ ਪਾਈ ਿਤਸ ਕੀ ਸੇਵ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସବୁ କରିବାେର ପ�ୂ� ସମଥ� ଅଟ�ି ଆଉ ତାହା� େସବାେର ସବୁ ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਜਾ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੋਇ ॥ 
ଯାହା� �ାରା ସବୁ କିଛି େହାଇଥାଏ, 
 
ਿਤਸ ਕਾ ਅਮਰ ੁਨ ਮੇਟੈ ਕੋਇ ॥ 
ତାହା� ହୁକୁମକୁ େକହ ିଟାଳି ପାେର ନାହି।ଁ  
 
ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰ ੁਅਨੂਪੁ ॥ 
େସହ ିପରଂ��-ପରେମ�ର ଅନୁପମ ଅଟ�ି, 
 
ਸਫਲ ਮੂਰਿਤ ਗੁਰ ੁਿਤਸ ਕਾ ਰਪੂੁ ॥੨॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନ ଫଳଦାୟକ ଅେଟ ଏବଂ ଗରୁୁ ତାହା� ରୂପ ଅଟ�ି||2|| 
 
ਜਾ ਕੈ ਅੰਤਿਰ ਬਸੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ 
ଯାହାର ମନେର ପରମା�ା� ନାମ ବାସ କରିଥାଏ,  
 
ਜੋ ਜ ੋਪੇਖੈ ਸੁ ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੁ ॥ 
ଯିଏ ଯିଏ େଦଖ �ଥାଏ, େସଥ �ରୁ ��-�ାନ �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਬੀਸ ਿਬਸੁਏ ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
ଯାହାର ମନେର ଶତ �ତିଶତ ପ�ୂ� �କାଶ େହାଇଥାଏ, 
 
ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੈ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਕਾ ਿਨਵਾਸੁ ॥੩॥ 
େସହ ିବ��ିର ଅ�ରେର ପରଂ��ର ନିବାସ େହାଇଥାଏ||3||. 
 
ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਸਦ ਕਰੀ ਨਮਸਕਾਰ ॥ 
େସହ ିଗରୁୁ�ୁ ସଦା ନମନ କରିଥାଏ, 
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ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਸਦ ਜਾਉ ਬਿਲਹਾਰ ॥ 
ତାହା� �ତି ସଦା ସମପ�ତ ଅେଟ। 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੀਵਾ ॥ 
େହ ନାନକ! ସ�ା ଗରୁୁ� ଚରଣ େଧାଇ ପାନ କରିଥାଏ ଏବଂ  
 
ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਜਿਪ ਜਿਪ ਸਦ ਜੀਵਾ ॥੪॥੪੩॥੫੬॥ 
ଗରୁୁ� ଜପ କରି ଜୀବିତ ରହବିି||4||43||56|| 
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ਰਾਗੁ ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ਪੜਤਾਲ ਘਰ ੁ੩ 
ରାଗ େଭ�ରଉ ମହଲା 5 ପଡଟାଲ ଘର 3   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਪਰਿਤਪਾਲ ਪ�ਭ ਿਕ�ਪਾਲ ਕਵਨ ਗੁਨ ਗਨੀ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ କୃପାଳୁ ଓ ଆମର ପାଳନ କ��ା ଅଟୁ, ମ ଁ ୁତୁମର େକଉ ଁଗଣୁ କଥା କହବିି।  
 
ਅਿਨਕ ਰੰਗ ਬਹ ੁਤਰਗੰ ਸਰਬ ਕੋ ਧਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁ ସବୁ� ମାଲିକ ଅଟୁ, େତାର ଅେନକ ର� ଅଛି, ମନେର ବହୁତ ଉ�ାହ ଅଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਅਿਨਕ ਿਗਆਨ ਅਿਨਕ ਿਧਆਨ ਅਿਨਕ ਜਾਪ ਜਾਪ ਤਾਪ ॥ 
ସଂସାରେର ଅେନକ �ାନୀ, �ାନୀ, ଜପ କରିବା ବାଲା ଏବଂ ତପ�ୀ ଅଛ�ି, 
 
ਅਿਨਕ ਗੁਿਨਤ ਧੁਿਨਤ ਲਿਲਤ ਅਿਨਕ ਧਾਰ ਮਨੁੀ ॥੧॥ 
ଅେନକ ବ��ି ମଧରୁ �ର ସହତି େତାର ଗଣୁଗାନ କରିଥା�ି ଏବଂ ଅେନକ ମନିୁ େତାର �ାନେର ଲୀନ 
ରହଥିା�ି||1|| 
 
ਅਿਨਕ ਨਾਦ ਅਿਨਕ ਬਾਜ ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਅਿਨਕ ਸ�ਾਦ ਅਿਨਕ ਦੋਖ ਅਿਨਕ ਰੋਗ ਿਮਟਿਹ ਜਸ 
ਸੁਨੀ ॥ 
ଅେନକ ବ��ି େତା' ପାଇ ଁଗାନ କରିଥା�ି, ବାଦ� ବଜାଇ ଥାଆ�ି, େତାର ଯଶ ଶଣୁବିା �ାରା େରାଗ େଦାଷ 
ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਸਵੇ ਅਪਾਰ ਦੇਵ ਤਟਹ ਖਟਹ ਬਰਤ ਪਜੂਾ ਗਵਨ ਭਵਨ ਜਾਤ� ਕਰਨ ਸਗਲ ਫਲ ਪੁਨੀ 
॥੨॥੧॥੫੭॥੮॥੨੧॥੭॥੫੭॥੯੩॥ 
େହ ନାନକ! ଈ�ର� ଉପାସନାେର ହି ଁତୀଥ�, ଷଡ କମ�, �ତ ଉପବାସ, ପଜୂା-ଅ��ନା, ଯା�ା ଇତ�ାଦି 
ସବୁର ଫଳ �ା� େହାଇଥାଏ||2||1||57||8||21||7||57||93|| 
 
ਭੈਰਉ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੨ 
େଭ�ରଉ ଅ�ପଦୀ ମହଲା 1 ଘର 2  
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ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਆਤਮ ਮਿਹ ਰਾਮੁ ਰਾਮ ਮਿਹ ਆਤਮ ੁਚੀਨਿਸ ਗੁਰ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ସଦବିଚାର ବିଚାର �ାରା ଏହ ିରହସ� ଜଣା ପଡିଥାଏ େଯ ଅଟମାେର ପରମା�ା ଏବଂ 
ପରମା�ାେର ହି ଁଆ�ା ରହଥିାଏ। 
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਬਾਣੀ ਸਬਿਦ ਪਛਾਣੀ ਦਖੁ ਕਾਟੈ ਹਉ ਮਾਰਾ ॥੧॥ 
ତାହା� ଅମତୃ ବାଣୀ �ାରା ଶ�ର ପରିଚୟ େହାଇଥାଏ, ଯିଏ ଦୁଃଖ ଦୂର କରିଥା�ି ଏବଂ ଅହଂକୁ ମାରି 
େଦଇଥା�ି||1|| 
 
ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਰਗੋ ਬਰੁੇ ॥ 
େହ ନାନକ! ଅହଂର େରାଗ ବହୁତ ମ� ଅେଟ। 
 
ਜਹ ਦੇਖਾਂ ਤਹ ਏਕਾ ਬੇਦਨ ਆਪੇ ਬਖਸੈ ਸਬਿਦ ਧਰੁੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯଉଠଁ ିେଦଖ �େଲ ମ� ଯ�ଣାର ସ�ା ଅଛି। ଯଦି ପରେମ�ର �ମା କରିଥା�ି ନିଦାନ 
େହାଇପାେର॥1॥ରୁହ॥  
 
ਆਪੇ ਪਰਖੇ ਪਰਖਣਹਾਰ ੈਬਹਿੁਰ ਸੂਲਾਕੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
େଯେତେବେଳ ପରଖ �ବା ବାଲା �ୟଂ ଭଲ-ମ� ପରଖ � ଥାଆ�ି, ତାହାକୁ ପନୁଃ ଯ�ଣା ମିେଳନାହି।ଁ   
 
ਿਜਨ ਕਉ ਨਦਿਰ ਭਈ ਗੁਿਰ ਮੇਲੇ ਪ�ਭ ਭਾਣਾ ਸਚ ੁਸੋਈ ॥੨॥ 
ଯାହା ଉପେର ତାହା� କରୁଣା ଦୃ�ି େହାଇଯାଏ, ଗରୁୁ� ସହତି ତାହାର ସା�ାତ େହାଇଯାଏ ଏବଂ �ଭୁ� 
ଇ�ା ସତ�ସି� େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸਤੰਰ ੁਰਗੋੀ ਰਗੋੀ ਧਰਿਤ ਸਭੋਗੀ ॥ 
ପବନ, ପାଣ ିଏବଂ ଅ�ି େରାଗ�� ଆତ�ି ଏବଂ େଭାଗ ପଦାଥ� ସହତି ପରୁା ଧରି�ୀ େରାଗୀ ଅେଟ। 
 
ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਮਾਇਆ ਦਹੇ ਿਸ ਰਗੋੀ ਰੋਗੀ ਕੁਟੰਬ ਸੰਜੋਗੀ ॥੩॥ 
ମାତା-ପିତା, ମାୟା, ଶରୀର େରାଗୀ ଅଟ�ି ଏବଂ ପରିବାର ସହତି ସମେ� େରାଗୀ ଅଟ�ି||3|| 
 
ਰੋਗੀ ਬ�ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਸਰਦੁ�ਾ ਰੋਗੀ ਸਗਲ ਸਸੰਾਰਾ ॥ 
��ା, ବିଷଣ୍ ୁଏବଂ ମେହ�ର ସହତି ସଂପ�ୂ� ସଂସାର ଅହଂ ଭାବନା କାରଣରୁ େରାଗୀ ଅେଟ। 
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ਹਿਰ ਪਦ ੁਚੀਿਨ ਭਏ ਸ ੇਮਕੁਤੇ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰਾ ॥੪॥ 
ଯିଏ ଶ� ଗରୁୁ� ଚି�ନ କରି ପରମପଦ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ, େସ ସଂସାରରୁ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ||4|| 
 
ਰੋਗੀ ਸਾਤ ਸਮੁੰਦ ਸਨਦੀਆ ਖੰਡ ਪਤਾਲ ਿਸ ਰੋਿਗ ਭਰੇ ॥ 
ସାତ ସମ�ୁ, ନଦୀ ଓ ପାତାଳ େରାଗେର ଭରପରୁ ଅଛି।  
 
ਹਿਰ ਕੇ ਲੋਕ ਿਸ ਸਾਿਚ ਸੁਹੇਲੇ ਸਰਬੀ ਥਾਈ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ॥੫॥ 
କି� �ଭୁ� ଭ� ହି ଁବା�ବେର ସଖୁୀ ଅେଟ, କାରଣ �ତି �ାନେର �ଭୁ କୃପା କରିଥା�ି||5|| 
 
ਰੋਗੀ ਖਟ ਦਰਸਨ ਭੇਖਧਾਰੀ ਨਾਨਾ ਹਠੀ ਅਨੇਕਾ ॥ 
ଛଅ ଦଶ�ନକୁ ମାନିବା େବଶଧାରୀ, ଠକ େରାଗର ଶକିାର େହାଇଛ�ି।   
 
ਬੇਦ ਕਤਬੇ ਕਰਿਹ ਕਹ ਬਪਰੁੇ ਨਹ ਬੂਝਿਹ ਇਕ ਏਕਾ ॥੬॥ 
େବଦ-କେତବ ମ� ଜୀବକୁ ଈ�ର� ରହସ� ବୁଝାଇ ପାେର ନାହି ଁ||6|| 
 
ਿਮਠ ਰਸੁ ਖਾਇ ਸੁ ਰੋਿਗ ਭਰੀਜੈ ਕੰਦ ਮੂਿਲ ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ॥ 
ମିଠା ରସ ଖାଇବା �ାରା ମ� େରାଗ ଭରି େହାଇଯାଏ ଏବଂ କ�ମଳୂ େସବନ କରିବା �ାରା ମ� ସଖୁ 
�ା� ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਚਲਿਹ ਅਨ ਮਾਰਿਗ ਅੰਤ ਕਾਿਲ ਪਛੁਤਾਹੀ ॥੭॥ 
�ଭୁ-ନାମକୁ ଭୁଲି ଯିଏ ଅନ� ରା�ାେର ଚାଲି ଥାଏ, ଅ�ିମ ସମୟେର ପ�ାତାପ କରିଥାଏ||7|| 
 
ਤੀਰਿਥ ਭਰਮੈ ਰਗੁੋ ਨ ਛੂਟਿਸ ਪਿੜਆ ਬਾਦ ੁਿਬਬਾਦ ੁਭਇਆ ॥ 
ତୀଥ�େର �ମଣ କରିବା �ାରା େରାଗ ଦୂର ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ପଢିବା �ାରା ବାଦ-ବିବାଦ ଲାଗିଯାଏ।  
 
ਦਿੁਬਧਾ ਰੋਗੁ ਸੁ ਅਿਧਕ ਵਡੇਰਾ ਮਾਇਆ ਕਾ ਮੁਹਤਾਜੁ ਭਇਆ ॥੮॥ 
�ିଧାର େରାଗ ସବୁଠାରୁ ବଡ ଅେଟ ଏବଂ ମନୁଷ� େକବଳ ଧନ ସ�ୟ କରିଥାଏ||8|| 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਚਾ ਸਬਿਦ ਸਲਾਹੈ ਮਿਨ ਸਾਚਾ ਿਤਸੁ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ପରମା�ା� ନି� �ା ପବୂ�କ �ଶଂସା କରିଥାଏ, ତାହାର େରାଗ ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਨ ਅਨਿਦਨੁ ਿਨਰਮਲ ਿਜਨ ਕਉ ਕਰਿਮ ਨੀਸਾਣੁ ਪਇਆ ॥੯॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ� ସେ�ଶ େଯ ଯାହା ଉପେର ପରମା�ା� କୃପାଦୃ�ି େହାଇଥାଏ, େସହ ିଭ� ନିତ� ନିମ�ଳ 
ରହଥିାଏ||9||1|| 
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ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰ ੁ੨ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 3 ଘର 2 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਿਤਿਨ ਕਰਤੈ ਇਕੁ ਚਲਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଲୀଳା ରଚନା କରି 
 
ਅਨਹਦ ਬਾਣੀ ਸਬਦ ੁਸੁਣਾਇਆ ॥ 
ଅନାହତ ବାଣୀକୁ ଶ� ରୂପେର ଶଣୁାଇଛ�ି। 
 
ਮਨਮੁਿਖ ਭੂਲੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬੁਝਾਇਆ ॥ 
ମନମଖୁୀ ଜୀବ ଶଣୁ ିମ� �ାନ ଦିଏନାହି ଁ, କି� ଗରୁୁମଖୁୀ ରହସ� ବୁଝ ିେନଇଥାଏ େଯ  
 
ਕਾਰਣੁ ਕਰਤਾ ਕਰਦਾ ਆਇਆ ॥੧॥ 
�ଭୁ �ୟଂ ହି ଁକ��ା ଅଟ�ି ଆଉ ସ�ିୃ କରି ଚାଲିଥା�ି||1|| 
 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਮੇਰ ੈਅੰਤਿਰ ਿਧਆਨੁ ॥ 
େମାର ମନେର ଗରୁୁ ଉପେଦଶ �ତି ହି ଁ�ାନ ରହଛିି ଏବଂ  
 
ਹਉ ਕਬਹ ੁਨ ਛੋਡਉ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ହରିନାମ �ରଣକୁ କଦାପି ତ�ାଗ କରି ପାରିବି ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥  
 
ਿਪਤਾ ਪ�ਹਲਾਦ ੁਪੜਣ ਪਠਾਇਆ ॥ 
ପିତା ହରିଣ�କାଶ�ପ ୁ�ହଲାଦକୁ ପଢିବା ପାଇ ଁପାଠଶାଳା ପଠାଇେଲ ଏବଂ  
 
ਲੈ ਪਾਟੀ ਪਾਧੇ ਕੈ ਆਇਆ ॥ 
େସ ପଟା େନଇ ଶ�ିକ ପାଖକୁ ଆସିଥ �େଲ।  
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਨਹ ਪੜਉ ਅਚਾਰ ॥ 
େସ ଆ�ହ କରିେଲ େଯ �ଭୁ-ନାମ ବିନା ଅନ� କିଛି ପଢିେବ ନାହି ଁ,   
 

SikhBookClub.com 1837 



ਮੇਰੀ ਪਟੀਆ ਿਲਿਖ ਦਹੇ ੁਗੋਿਬੰਦ ਮਰੁਾਿਰ ॥੨॥ 
ଏଣ ୁପଟାେର ଈ�ର� ନାମ େଲଖ �ଦିଅ||2|| 
 
ਪੁਤ� ਪ�ਿਹਲਾਦ ਿਸਉ ਕਿਹਆ ਮਾਇ ॥ 
ମା' ପ�ୁ �ହଲାଦକୁ କହେିଲ, 
 
ਪਰਿਵਰਿਤ ਨ ਪੜਹ ੁਰਹੀ ਸਮਝਾਇ ॥ 
ତୁେମ ଅନ� ରୀତିେର ପଡ ନାହି ଁ, ଶ�ିକ କହବିା ମାନି ନିଅ। 
 
ਿਨਰਭਉ ਦਾਤਾ ਹਿਰ ਜੀਉ ਮੇਰੈ ਨਾਿਲ ॥ 
�ହଲାଦ ଉ�ର େଦେଲ, ' େ�ମ�ରୂପ, ସବୁ�ୁ େଦବା ବାଲା ଈ�ର େମାର ସାଥ �େର ଅଛ�ି',  
 
ਜੇ ਹਿਰ ਛੋਡਉ ਤਉ ਕੁਿਲ ਲਾਗੈ ਗਾਿਲ ॥੩॥ 
ଯଦି ତାହା�ୁ ତ�ାଗ କରିବି, ସଂପ�ୂ� କୁଳକୁ ଦାଗ ଲାଗିଯିବ||3|| 
 
ਪ�ਹਲਾਿਦ ਸਿਭ ਚਾਟੜੇ ਿਵਗਾਰ ੇ॥ 
ଶ�ିକ ପିତା� ନିକଟେର ଅଭିେଯାଗ କେଲ େଯ �ହଲାଦ ସବୁ ସହପାଠୀ�ୁ ବିଗାଡି େଦଇଛି ଏବଂ 
 
ਹਮਾਰਾ ਕਿਹਆ ਨ ਸੁਣੈ ਆਪਣੇ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰੇ ॥ 
ଆମ କହବିା କଥା ମାନୁ ନାହି ଁ, ଏଣ ୁନିଜ କାଯ�� (ଭ�ି) କରୁଅଛି।  
 
ਸਭ ਨਗਰੀ ਮਿਹ ਭਗਿਤ ਿਦ�ੜਾਈ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ନଗରେର ଭ�ିର କଥା କରୁଅଛି ଏବଂ  
 
ਦਸੁਟ ਸਭਾ ਕਾ ਿਕਛੁ ਨ ਵਸਾਈ ॥੪॥ 
ତାହା ଉପେର େକୗଣସି �ଭାବ ପଡୁ ନାହି ଁ||4|| 
 
ਸੰਡੈ ਮਰਕੈ ਕੀਈ ਪੂਕਾਰ ॥ 
ଶ�ିକ ଷ� ଏବଂ ଅମରକ ରାଜା ହରିଣ�କାଶ�ପ ୁଅଭିେଯାଗ କରିଛ�ି େଯ  
 
ਸਭੇ ਦੈਤ ਰਹ ੇਝਖ ਮਾਿਰ ॥ 
ସବୁ େଦ�ତ� ସମୟ ନିରଥ�କ ଭାବେର ବରବାଦ କରୁଛ�ି।  
 
ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੀ ਪਿਤ ਰਾਖੈ ਸੋਈ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଭ�ର �ତି��ା ଓ �ାଣ �ୟଂ ଈ�ର ର�ା କରିଥା�ି, 
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ਕੀਤੇ ਕੈ ਕਿਹਐ ਿਕਆ ਹੋਈ ॥੫॥ 
ତାହା� �ାରା ଉ�� େହାଇଥ �ବା ଜୀବର େକୗଣସି ବଳ ନଥାଏ||5|| 
 
ਿਕਰਤ ਸੰਜਗੋੀ ਦੈਿਤ ਰਾਜੁ ਚਲਾਇਆ ॥ 
କମ� ସଂେଯାଗରୁ େଦ�ତ� ଶାସନ କରିବାକୁ ଲାଗିଲା, 
 
ਹਿਰ ਨ ਬਝੂੈ ਿਤਿਨ ਆਿਪ ਭੁਲਾਇਆ ॥ 
େସ ଈ�ର� ରହସ�କୁ ବୁଝଲିା ନାହି ଁଏବଂ ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁତାହାକୁ ଭୁଲାଇ େଦଇଛ�ି।  
 
ਪੁਤ� ਪ�ਹਲਾਦ ਿਸਉ ਵਾਦ ੁਰਚਾਇਆ ॥ 
େସ ନିଜ ପ�ୁ �ହଲାଦ ସହତି ଝଗଡା କରିବାକୁ ଲାଗିଲା, 
 
ਅੰਧਾ ਨ ਬੂਝ ੈਕਾਲੁ ਨੇੜੈ ਆਇਆ ॥੬॥ 
କି� ଅ� େଦ�ତ� ଏହା ବୁଝଲିା ନାହି ଁେଯ ମତୁୃ� ତାହାର ନିକଟ େହଉଛି||6|| 
 
ਪ�ਹਲਾਦ ੁਕੋਠੇ ਿਵਿਚ ਰਾਿਖਆ ਬਾਿਰ ਦੀਆ ਤਾਲਾ ॥ 
ପଣୁ ି�ହଳଦକୁ େକାଠରିେର ବ� କରି ତାଲା ପକାଇ ଦିଆଗଲା।  
 
ਿਨਰਭਉ ਬਾਲਕੁ ਮੂਿਲ ਨ ਡਰਈ ਮੇਰੈ ਅੰਤਿਰ ਗੁਰ ਗਪੋਾਲਾ ॥ 
ନିଭ�ୀକ ବାଳକ ମାନିଲା େଯ ଈ�ର ଅ�ମ�ନେର ହି ଁଅଛ�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁେସ ଆେଦୗ ଡରିଲା ନାହି।ଁ 
 
ਕੀਤਾ ਹੋਵ ੈਸਰੀਕੀ ਕਰੈ ਅਨਹੋਦਾ ਨਾਉ ਧਰਾਇਆ ॥ 
ଈ�ର� �ାରା ସ�ୃ ଜୀବ ଈ�ର� ସମକ� ଭାବିଥାଏ, ତାହାେହେଲ  
 
ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸੋੁ ਆਇ ਪਹਤੁਾ ਜਨ ਿਸਉ ਵਾਦ ੁਰਚਾਇਆ ॥੭॥ 
କମ� ଫଳ ଅବଶ� ପାଇବ, ଏଣ ୁଭ� �ହଲାଦ ସହତି େଦ�ତ� ଝଗଡା କରିେନଲା||7|| 
 
ਿਪਤਾ ਪ�ਹਲਾਦ ਿਸਉ ਗੁਰਜ ਉਠਾਈ ॥ 
ପିତା ପ�ୁର ବଧ କରିବା ପାଇ ଁଗଦା ଉଠାଇଲା ଏବଂ  
 
ਕਹਾਂ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰਾ ਜਗਦੀਸ ਗੁਸਾਈ ॥ 
ଚି�ାର କରି କହଲିା, " ତୁମର ଜଗଦୀଶ େକଉଠଁ ିଅଛ�ି?" 
 
ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਅੰਿਤ ਸਖਾਈ ॥ 
�ହଲାଦ �ତୁ��ର େଦଲା," ସଂସାରର ଜୀବନ ଦାତା ଅ� ପଯ��� େମାର ସହାୟକ ଏବଂ  
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ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥੮॥ 
ମ ଁ ୁେଯଉଠଁ ିେଦଖ �ଥାଏ, େସଠାେର ବ�ା� ଅଛ�ି"||8|| 
 
ਥੰਮ�ਹ੍ ੁਉਪਾਿੜ ਹਿਰ ਆਪੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥ 
ତତ�ଣ �� ଫାଡି ନୃସିଂହ ରୂପେର �ୟଂ ଈ�ର ଉଭା େହେଲ ଏବଂ  
 
ਅਹੰਕਾਰੀ ਦਤੁੈ ਮਾਿਰ ਪਚਾਇਆ ॥ 
ଅହ�ାରୀ ରା�ସକୁ ମତୁୃ� ଦ� େଦେଲ।  
 
ਭਗਤਾ ਮਿਨ ਆਨੰਦ ੁਵਜੀ ਵਧਾਈ ॥ 
ଏହପିରି ଭ�ର ମନେର ଆନ� ଆସିଗଲା ଏବଂ  
 
ਅਪਨੇ ਸਵੇਕ ਕਉ ਦ ੇਵਿਡਆਈ ॥੯॥ 
ନିଜ େସବକକୁ େସ ବଡିମା �ଦାନ କରିେଲ||9|| 
 
ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਮੋਹ ੁਉਪਾਇਆ ॥ 
ଜ� �, ମରଣ, େମାହ ସବୁ ଈ�ର ହି ଁଉ�� କରିଛ�ି ଆଉ  
 
ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਕਰਤ ੈਿਲਿਖ ਪਾਇਆ ॥ 
ଜ� �-ମରଣର େଲଖା େଲଖ � େଦଇଛ�ି। 
 
ਪ�ਹਲਾਦ ਕੈ ਕਾਰਿਜ ਹਿਰ ਆਪ ੁਿਦਖਾਇਆ ॥ 
ଭ� �ହଲାଦର କାଯ�� ପାଇ ଁଭଗବାନ �ୟଂକୁ �କଟ କରିେଲ ଏବଂ  
 
ਭਗਤਾ ਕਾ ਬੋਲੁ ਆਗੈ ਆਇਆ ॥੧੦॥ 
ଭ�ର ବଚନ ପରୁା େହଲା||10|| 
 
ਦੇਵ ਕੁਲੀ ਲਿਖਮੀ ਕਉ ਕਰਿਹ ਜੈਕਾਰ ੁ॥ 
ପଣୁ ିସବୁ େଦବତା ଲ�ୀ� ବ�ନା କରି ବିନତି କରିେଲ, 
 
ਮਾਤਾ ਨਰਿਸਘੰ ਕਾ ਰਪੂ ੁਿਨਵਾਰ ੁ॥ 
େହ ମାତା!  ଭଗବାନ�ୁ ନୃସିଂହ ରୂପ ତ�ାଗ କରିବାକୁ କୁହ। \ 
 
ਲਿਖਮੀ ਭਉ ਕਰੈ ਨ ਸਾਕੈ ਜਾਇ ॥ 
କି� ଲ�ୀ ମ� ଡରି ଡରି ତାହା� ପାଖକୁ ଯାଇ ପାରିେଲ ନାହି।ଁ  
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ਪ�ਹਲਾਦ ੁਜਨੁ ਚਰਣੀ ਲਾਗਾ ਆਇ ॥੧੧॥ 
ତାପେର ଭ� �ହଲା �ଭୁ� ଚରଣେର ଲାଗି ଯାଇଛି||11|| 
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਿਦ�ੜਾਇਆ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ହରିନାମ ରୂପୀ ସଖୁର ଭ�ାର ପ�ା କରାଇଛ�ି। 
 
ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ਝੂਠੀ ਸਭ ਮਾਇਆ ॥ 
�ମତା, ସ��ି ଏବଂ ସଂପ�ୂ� ମାୟା ମିଥ�ା ଅେଟ, 
 
ਲੋਭੀ ਨਰ ਰਹੇ ਲਪਟਾਇ ॥ 
କି� େଲାଭୀ ବ��ି ଏହା ସହତି ଲି� ରହଥିା�ି। 
 
ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਦਰਗਹ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੧੨॥ 
ହରିନାମ �ରଣ ବିନା ଦରବାରେର ଦ� ହି ଁମିଳିଥାଏ||12|| 
 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸਭੁ ਕੋ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ॥ 
େହ ନାନକ! ଈ�ର ହି ଁସବୁ କରିବା ଏବଂ କରାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି। 
 
ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਿਜਨੀ ਹਿਰ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ 
େସହ ିବ��ି ମାନ� ଅେଟ, ଯିଏ ଈ�ର� ସହତି ମନ ଲାଗାଇ େଦଇଛି।  
 
ਭਗਤਾ ਕਾ ਅੰਗੀਕਾਰ ੁਕਰਦਾ ਆਇਆ ॥ 
େସ ସବ�ଦା ଭ�� ସାଥ �େର ରହଥିା�ି, 
 
ਕਰਤੈ ਅਪਣਾ ਰਪੂੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥੧੩॥੧॥੨॥ 
ଏଣ,ୁ ଭ� ପାଇ ଁକ��ା-�ଭୁ ନିଜ ରୂପ େଦଖାଇଛ�ି||13||1||2|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤ ੇਅੰਿਮ�ਤ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਹਉਮੈ ਿਤ�ਸਨ ਬੁਝਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବା �ାରା ଅମତୃ ଫଳ �ା� କରାଯାଇ ପାେର ଏବଂ ଅହଂ ତଥା ତୃ�ା ନିବୃ� େହାଇଯାଏ। 
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ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਿਹ�ਦ ੈਮਿਨ ਵਿਸਆ ਮਨਸਾ ਮਨਿਹ ਸਮਾਈ ॥੧॥ 
�ଭୁ� ନାମ ହୃଦୟେର �ାପିତ େହେଲ ମନର ଲାଳସା ଦୂର େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਕ�ਪਾ ਕਰਹ ੁਮੇਰੇ ਿਪਆਰ ੇ॥ 
େହ �ିୟ �ଭୁ! କୃପା କର, 
 
ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਦੀਨ ਜਨੁ ਮਾਂਗੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਉਧਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଦୀନ େସବକ େତା' �ାରା େତାର ହି ଁଗଣୁଗାନ ଚାହି ଁଥାଏ, ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଉ�ାର 
କର॥1॥ରୁହ॥  
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਕਉ ਜਮੁ ਜੋਿਹ ਨ ਸਾਕੈ ਰਤੀ ਅੰਚ ਦਖੂ ਨ ਲਾਈ ॥ 
ସ�� ପାଖେର ଯମ ପଶ ିପାେର ନାହି ଁଏବଂ ତାହାକୁ କି�ତି ମା�ାେର ଦୁଃଖ ହୁଏନାହି।ଁ   
 
ਆਿਪ ਤਰਿਹ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਤਾਰਿਹ ਜੋ ਤਰੇੀ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥ 
ଯିଏ େତାର ଶରଣେର ଆସିଥାଏ, େସ �ୟଂ ହି ଁସଂସାର-ସାଗରରୁ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ, ନିଜର ସମ� 
ବଂଶାବଳିକୁ ମ� ମ�ୁ କରାଇ ଥାଏ||2|| 
 
ਭਗਤਾ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖਿਹ ਤੂ ਆਪੇ ਏਹ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ଏହା େତାର ବଡପଣ େଯ ତୁ �ୟଂ ହି ଁଭ�ର ର�ା କରିଥାଉ, 
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਵਖ ਦਖੁ ਕਾਟਿਹ ਦਿੁਬਧਾ ਰਤੀ ਨ ਰਾਈ ॥੩॥ 
ତୁ ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ପାପ-ଦୁଃଖ କାଟି େଦଉ ଏବଂ ଏଥ �େର �ିଧା କରି ନାହ ଁୁ ||3|| 
 
ਹਮ ਮੂੜ ਮਗੁਧ ਿਕਛੁ ਬਝੂਿਹ ਨਾਹੀ ਤੂ ਆਪੇ ਦੇਿਹ ਬਝੁਾਈ ॥ 
ଆେମ ମଖୂ�-ବିଚରା କିଛି ମ�ବୁଝ ିନାହ ଁୁ , ତୁ �ୟଂ ହି ଁବୁଝାଇ େଦଉ। 
 
ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵ ੈਸੋਈ ਕਰਸੀ ਅਵਰ ੁਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥੪॥ 
ଯାହା ତୁ ଚାହ ଁୁ , ତାହା କରୁ ଏବଂ ଅନ� କିଛି ଜଣା ନାହି ଁ||4|| 
 
ਜਗਤੁ ਉਪਾਇ ਤੁਧ ੁਧਧੰੈ ਲਾਇਆ ਭੰੂਡੀ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ॥ 
ଜଗତକୁ ଉ�� କରି ତୁ କାମ-ଧ�ାେର ଲଗାଇ େଦଇଛୁ, ପର� େଲାକମାେନ ମ� କାମ କରିଥା�ି। 
 
ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਜੂਐ ਹਾਿਰਆ ਸਬਦ ੈਸੁਰਿਤ ਨ ਪਾਈ ॥੫॥ 
େସମାେନ ଅମଲୂ� ଜୀବନକୁ ଜଆୁେର ହାରି େଦଇଛ�ି ଆଉ ଶ�କୁ ଅ�ମ�ନେର �ାପନ କରାଇ 
ନାହା�ି||5|| 
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ਮਨਮੁਿਖ ਮਰਿਹ ਿਤਨ ਿਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ਦਰੁਮਿਤ ਅਿਗਆਨ ਅੰਧਾਰਾ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ମରି ଯାଇଥା�ି ଏବଂ ଦୁମ�ତି ଏବଂ ଅ�ାନତାର ଅ�କାର କାରଣରୁ େକୗଣସି �ାନ ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਭਵਜਲੁ ਪਾਿਰ ਨ ਪਾਵਿਹ ਕਬ ਹੀ ਡੂਿਬ ਮਏੁ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਿਸਿਰ ਭਾਰਾ ॥੬॥ 
େସ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର ହୁଅ�ି ନାହି ଁଏବଂ ଗରୁୁ� ବିନା ପାପର େବାଝ େନଇ ମରିଯା�ି||6|| 
 
ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਜਨ ਸਾਚੇ ਹਿਰ ਪ�ਿਭ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥ 
ସ�ା ଶ�େର ଲୀନ ଥ �ବା ବ��ି ହି ଁସତ�ନି� � ଅେଟ ଆଉ �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁତାହାକୁ ମିଳାଇ ନିଅ�ି। 
 
ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤੀ ਸਾਿਚ ਰਹੇ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥੭॥ 
ଗରୁୁ� ବାଣୀ �ାରା ଶ� ରହସ�କୁ ଜାଣ ିେସ ସତ�େର ଲ� ଲଗାଇ ରଖ �ଥାଏ||7|| 
 
ਤੂੰ ਆਿਪ ਿਨਰਮਲੁ ਤੇਰ ੇਜਨ ਹ ੈਿਨਰਮਲ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
ତୁ �ୟଂ ନିମ�ଳ ଅଟୁ, େତାର େସବକ ମ� ନିମ�ଳ ଅେଟ, ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଏହ ିବିଚାର କରିଛ�ି। 
 
ਨਾਨਕੁ ਿਤਨ ਕੈ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰ ੈਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਿਰ ਧਾਰ ੇ॥੮॥੨॥੩॥ 
ନାନକ ତାହା� ଉପେର ସବ�ଦା ସମପ�ତ ଯାଇଥା�ି, ଯିଏ ରାମନାମକୁ ମନେର ଧାରଣ କରି 
େନଇଛି||8||2||3|| 
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰ ੁ੨ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5 ଅ�ପଦୀ ଘର 2  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਸੋਈ ਵਡ ਰਾਜਾ ॥ 
ଯାହା� ହୃଦୟେର ହରିନାମ ଅଛି, େସ ସବୁଠାରୁ ବଡ ବାଦଶାହ ଅେଟ, 
 
ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਿਤਸੁ ਪਰੂੇ ਕਾਜਾ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ନାମ ଅଛି, ତାହାର ସବୁ କାଯ�� ସ��� େହାଇଯାଏ। 
 
ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਿਤਿਨ ਕੋਿਟ ਧਨ ਪਾਏ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ରାମନାମ ଅଛି, େସ େକାଟି େକାଟି ଧନ ପାଇଥାଏ, 
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ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਜਨਮੁ ਿਬਰਥਾ ਜਾਏ ॥੧॥ 
କି� �ଭୁ-ନାମ ବିନା ଜୀବନ ବ�ଥ� େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਿਤਸੁ ਸਾਲਾਹੀ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਧਨੁ ਰਾਿਸ ॥ 
ଯାହା ପାଖେର �ଭୁନାମ ରୂପୀ ଧନ ରାଶ ିଅଛି, ତାହା� �ଶଂସା କରିଥାଏ।  
 
ਸੋ ਵਡਭਾਗੀ ਿਜਸੁ ਗੁਰ ਮਸਤਿਕ ਹਾਥੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ହି ଁଭାଗ�ବାନ ଅେଟ, ଯାହାର ମ�କେର ଗରୁୁ� ହାତ ଥାଏ॥1॥ରୁହ.।  
 
ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਿਤਸੁ ਕੋਟ ਕਈ ਸੈਨਾ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ରାମନାମ ଅଛି, ତାହା ପାଖେର ଅେନକ ସ��ି ଓ ସନୁା ଅଛି।  
 
ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਿਤਸੁ ਸਹਜ ਸੁਖੈਨਾ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ନାମ ଅଛି, େସ ପରମ ସଖୁୀ ଅେଟ।  
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ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਸੋ ਸੀਤਲੁ ਹਆੂ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ହରି� ନାମ ଅଛି, ତାହାକୁ ଶୀତଳ ଶା�ି �ା�େହାଇଥାଏ। 
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਿਧ�ਗੁ ਜੀਵਣੁ ਮੂਆ ॥੨॥ 
ହରିନାମ ଉପାସନା ବିନା ବ�ବିା ଧ ��ାରେଯାଗ� ଅେଟ||2||             
 
ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਸੋ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਾ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର �ଭୁନାମ ଅବ�ିତ ଅେଟ, େସ ହ ିଜୀବନ୍ମ�ୁ େହାଇଥାଏ।             
 
ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਿਤਸੁ ਸਭ ਹੀ ਜੁਗਤਾ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର �ଭୁନାମ ଅବ�ିତ, ତାହା ପାଖେର ସବୁ ଯ�ିୁ ଅଛି।     
 
ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਿਤਿਨ ਨਉ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ॥ 
ନବନିଧ � ତାହାକୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ, ଯାହାର ହୃଦୟେରକ ରାମନାମ ଅଛି।       
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਭ�ਿਮ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥੩॥ 
�ଭୁନାମ ବିନା �ମେର ପଡି ଜ� �-ମରଣ ବନି ରହଥିାଏ||3||         
 
ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਸੋ ਵਪੇਰਵਾਹਾ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ହରିନାମ ଅଛି, ତାହାକୁ େକୗଣସି ଭୟ ନଥାଏ।                                        
 
ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਿਤਸੁ ਸਦ ਹੀ ਲਾਹਾ ॥ 
ହୃଦୟେର ନାମ �ାପନ କରାଇବା ବାଲା ଲାଭ �ା� କରିଥାଏ।                        
 
ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਿਤਸੁ ਵਡ ਪਰਵਾਰਾ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର �ଭୁନାମ ଅବ�ିତ, ତାହାର ପରିବାର ସଖୁ ସମ�ିୃ ପାଇଥାଏ।     
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਮਨਮੁਖ ਗਾਵਾਰਾ ॥੪॥ 
�ଭୁନାମ ବିନା ମନୁଷ� ମନମଖୁୀ ମଖୂ� ବନିଯାଏ||4||         
 
ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਿਤਸੁ ਿਨਹਚਲ ਆਸਨੁ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର �ଭୁନାମ ଅବ�ିତ, ତାହାର ଆସନ ଅଟଳ ଅେଟ,      
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ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਿਤਸੁ ਤਖਿਤ ਿਨਵਾਸਨੁ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର �ଭୁନାମ ଅବ�ିତ, େସ ହି ଁରାଜ ସିଂହାସନେର ସେୁଶାଭିତ େହାଇଥାଏ।         
 
ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਸੋ ਸਾਚਾ ਸਾਹ ੁ॥ 
େସ ହି ଁସ�ା ସାହୁକେର ଅେଟ, ଯାହାର ହୃଦୟେର �ଭୁନାମ ଅବ�ିତ ଅେଟ।  
 
ਨਾਮਹੀਣ ਨਾਹੀ ਪਿਤ ਵਸੇਾਹ ੁ॥੫॥ 
ନାମବିହୀନ ବ��ିର େକୗଣସି ଇ�ତ ନଥାଏ ଏବଂ ତାହା ଉପେର ଭରସା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ||5|| 
 
ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਸੋ ਸਭ ਮਿਹ ਜਾਤਾ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର �ଭୁନାମ ଅବ�ିତ, େସ ସବୁ� ମ�େର �ସି� େହାଇଯାଏ ଏବଂ                      
 
ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਸੋ ਪੁਰਖੁ ਿਬਧਾਤਾ ॥ 
େସ ହି ଁପରମ ପରୁୁଷ ବିଧାତା ରୂପ ଅଟ�ି।      
 
ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਸੋ ਸਭ ਤੇ ਊਚਾ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର �ଭୁନାମ ଅବ�ିତ, େସ ହି ଁସବୁଠାରୁ ଉ� େହାଇଥାଏ,                          
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਭ�ਿਮ ਜੋਨੀ ਮਚੂਾ ॥੬॥ 
ପର� ନାମବିହୀନ ରହ ି�ାଣୀ େଯାନି ଚ�େର ପଥ�� ରହଥିାଏ||6||  
 
ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਿਤਸੁ ਪ�ਗਿਟ ਪਹਾਰਾ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର �ଭୁନାମ ଅବ�ିତ, ତାହାକୁ ସଂସାରେର ବ�ା� �ଭୁ ହି ଁଦୃ�ିଗତ େହାଇଥା�ି ଏବଂ  
 
ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਿਤਸੁ ਿਮਿਟਆ ਅੰਧਾਰਾ ॥ 
ତାହାର ଅ�ାନତାର ଅ�କାର ଦୂର େହାଇଯାଏ।              
 
ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਸੋ ਪੁਰਖੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର �ଭୁନାମ ଅବ�ିତ, େସହ ିପରୁୁଷ �ୀକୃତ େହାଇଥାଏ ଆଉ     
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਿਫਿਰ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ॥੭॥ 
ହରିନାମ ବିନା ପନୁଃ ଜ� �-ମରଣ ଚ�େର ପଡିଥାଏ||7||     
 
ਿਤਿਨ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਿਜਸੁ ਭਇਓ ਿਕ�ਪਾਲ ॥ 
�ଭୁନାମ େସ ହି ଁପାଇଥାଏ, ଯାହା ଉପେର �ଭୁ କୃପା କରିଥା�ି,                          
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ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਮਿਹ ਲਖੇ ਗੋੁਪਾਲ ॥ 
େସ ସାଧ ୁପରୁୁଷ� ସ�ତେର ଭଗବାନ� ଦଶ�ନ କରିଥାଏ।                                                 
 
ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ତାହାର ଜ� �-ମରଣ ନିବୃ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ସମ� ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ।         
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਤਤੈ ਤਤੁ ਿਮਲਾਇਆ ॥੮॥੧॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ଆ�-ତ� ପରମ ତ�େର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ||8||1||4||          
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਕੋਿਟ ਿਬਸਨ ਕੀਨੇ ਅਵਤਾਰ ॥ 
େଯଉ ଁପରମା�ା େକାଟି େକାଟି ବିଷଣ୍ ୁଅବତାର ଉ�� କରିଛ�ି,         
 
ਕੋਿਟ ਬ�ਹਮਡੰ ਜਾ ਕੇ ਧ�ਮਸਾਲ ॥ 
ଧମ�ର ଆଚରଣ କରିବା ପାଇ ଁେକାଟି େକାଟି ��ା� ବନାଇଛ�ି,                                   
 
ਕੋਿਟ ਮਹਸੇ ਉਪਾਇ ਸਮਾਏ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ଶବିଶ�ର ଉ�� କରି େସ �ୟଂ ଠାେର ବିଲୀନ କରି େଦଇଥା�ି ଏବଂ           
 
ਕੋਿਟ ਬ�ਹਮੇ ਜਗੁ ਸਾਜਣ ਲਾਏ ॥੧॥ 
େକାଟି େକାଟି ��ା ଜଗତକୁ ବନାଇବା ପାଇ ଁଲାଗିଛ�ି||1||                                  
 
ਐਸ ੋਧਣੀ ਗੁਿਵੰਦ ੁਹਮਾਰਾ ॥ 
ଆମର ମାଲିକ ପରେମ�ର ଏପରି େଯ          
 
ਬਰਿਨ ਨ ਸਾਕਉ ਗੁਣ ਿਬਸਥਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହା� ଗଣୁର �ସାର ବ�� କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥                                                   
 
ਕੋਿਟ ਮਾਇਆ ਜਾ ਕੈ ਸਵੇਕਾਇ ॥ 
ସବ�ଦା �ଭୁ� େସବାେର ଲୀନ ଥ �ବା ମାୟା ମ� େକାଟି େକାଟି ଥାଏ,       
 
ਕੋਿਟ ਜੀਅ ਜਾ ਕੀ ਿਸਹਜਾਇ ॥ 
େସ େକାଟି େକାଟି ଜୀବ ଠାେର ରମଣ କରିଥା�ି,                                                       
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ਕੋਿਟ ਉਪਾਰਜਨਾ ਤਰੇੈ ਅੰਿਗ ॥ 
େହ �ାମୀ! ଏପରି ସ�ିୃ ମ� େକାଟି େକାଟି ଅଛ�ି, ଯିଏ େତାର ଅ�େର ଲୀନ େହାଇଥାଏ, 
 
ਕੋਿਟ ਭਗਤ ਬਸਤ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ॥੨॥ 
େକାଟି େକାଟି ଭ� େସହ ିପରମା�ା� ସହତି ବାସ କରିଥା�ି||2||            
 
ਕੋਿਟ ਛਤ�ਪਿਤ ਕਰਤ ਨਮਸਕਾਰ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ଛ�ପତି େତାର ବ�ନା କରିଥା�ି,        
 
ਕੋਿਟ ਇੰਦ� ਠਾਢੇ ਹ ੈਦਆੁਰ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ଇ� େତାର �ାରେର ହାତ େଯାଡି ରହଥିା�ି,        
 
ਕੋਿਟ ਬੈਕੰੁਠ ਜਾ ਕੀ ਿਦ�ਸਟੀ ਮਾਿਹ ॥ 
େକାଟି େକାଟି େବ�କୁ� ଯାହାର ଦୃ�ିେର ଅଛି,                               
 
ਕੋਿਟ ਨਾਮ ਜਾ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਨਾਿਹ ॥੩॥ 
େକାଟି େକାଟି  ନାମ ତାହାର ଅଛି, ଯାହା� ମହମିା ଅମଲୂ� ଅେଟ||3||    
 
ਕੋਿਟ ਪੂਰੀਅਤ ਹੈ ਜਾ ਕੈ ਨਾਦ ॥ 
ଯାହାର େକାଟି େକାଟି ନାଦ ଗ�ୁନ କରିଥାଏ,                                        
 
ਕੋਿਟ ਅਖਾਰ ੇਚਿਲਤ ਿਬਸਮਾਦ ॥ 
ଯାହାର ବି�ୟପ�ୂ� େକାଟି େକାଟି କରମଭୂମି ଏବଂ ଲୀଳା ଅଛି।     
 
ਕੋਿਟ ਸਕਿਤ ਿਸਵ ਆਿਗਆਕਾਰ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ଶବି-ଶ�ି ତାହା� ଆ�ା ପାଳନ କରିଥା�ି,                                               
 
ਕੋਿਟ ਜੀਅ ਦੇਵੈ ਆਧਾਰ ॥੪॥ 
େସହ ିସବ�ଶ�ିମାନ େକାଟି େକାଟି  ଜୀବକୁ ଆ�ା େଦଇଛ�ି||4||                                        
 
ਕੋਿਟ ਤੀਰਥ ਜਾ ਕੇ ਚਰਨ ਮਝਾਰ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ତୀଥ� ଯାହା� ଚରଣେର ଲୀନ ରହଥିାଏ,                                                      
 
ਕੋਿਟ ਪਿਵਤ� ਜਪਤ ਨਾਮ ਚਾਰ ॥ 
େକାଟି େକାଟି େଲାକ ଯାହା� ପବି� ନାମ ଜପ କରିଥା�ି,                                       
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ਕੋਿਟ ਪੂਜਾਰੀ ਕਰਤੇ ਪੂਜਾ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ପଜୂାରୀ ତାହା� ପଜୂା-ଅ��ନା କରିଥା�ି, 
 
ਕੋਿਟ ਿਬਸਥਾਰਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਦਜੂਾ ॥੫॥ 
େକାଟି େକାଟି ବି�ାର େସହ ିପରମା�ା� ଅଛି, ଅନ� େକହ ିନାହା�ି||5||        
 
ਕੋਿਟ ਮਿਹਮਾ ਜਾ ਕੀ ਿਨਰਮਲ ਹੰਸ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ପଣୂ� ଆ�ା ନିର�ାର� ମହମିା ଗାନ କରିଥା�ି।        
 
ਕੋਿਟ ਉਸਤਿਤ ਜਾ ਕੀ ਕਰਤ ਬ�ਹਮੰਸ ॥ 
��� ଅଂଶ େକାଟି େକାଟି  ହି ଁତାହା� �ୁତି କରିଥା�ି।      
 
ਕੋਿਟ ਪਰਲਉ ਓਪਿਤ ਿਨਮਖ ਮਾਿਹ ॥ 
େସହ ିଅଖ �େଳ��ର ଏକ �ଣେର େକାଟି େକାଟି �ଳୟ ଅଥବା ଉ��ି କରିବାେର ସମଥ� ଅଟ�ି।  
 
ਕੋਿਟ ਗੁਣਾ ਤੇਰੇ ਗਣੇ ਨ ਜਾਿਹ ॥੬॥ 
େହ ପରମା�ା! େତାର େକାଟି େକାଟି  ଗଣୁର କଳନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ||6||    
 
ਕੋਿਟ ਿਗਆਨੀ ਕਥਿਹ ਿਗਆਨੁ ॥ 
େକାଟି େକାଟି �ାନବାନ �ାନ-ଚ��ା କରିଥା�ି,                                
 
ਕੋਿਟ ਿਧਆਨੀ ਧਰਤ ਿਧਆਨੁ ॥ 
େକାଟି େକାଟି �ାନୀ ତାହା� �ାନେର ଲୀନ ରହଥିା�ି,                                              
 
ਕੋਿਟ ਤਪੀਸਰ ਤਪ ਹੀ ਕਰਤੇ ॥ 
ତାହା�ୁ ପାଇବାର ଉ�ାହ େକାଟି େକାଟି ତପ�ୀ କରିଥା�ି ଏବଂ    
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ਕੋਿਟ ਮੁਨੀਸਰ ਮੋੁਿਨ ਮਿਹ ਰਹਤੇ ॥੭॥ 
େକାଟି େକାଟି ମନିୁବର େମୗନ ଧାରଣ କରିଥା�ି||7||    
 
ਅਿਵਗਤ ਨਾਥੁ ਅਗਚੋਰ ਸੁਆਮੀ ॥ 
େସହ ିଅବ�� ନାଥ ଇ�ିୟାତୀତ ସବୁ� �ାମୀ ଅେଟ,                                                   
 
ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਘਟ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
େସହ ିଅ�ଯ�ାମୀ �ତି ଘଟେର ବ�ା� ଅଛ�ି।          
 
ਜਤ ਕਤ ਦਖੇਉ ਤੇਰਾ ਵਾਸਾ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਿਰ ਕੀਓ ਪ�ਗਾਸਾ ॥੮॥੨॥੫॥ 
େଯଉଠଁ ିମ� େଦଖ �ଥାଏ, େହ �ଭୁ! େତାର ହି ଁବାସ ଅଛି। ନାନକ�ୁ ଗରୁୁ ଏହ ି�ାନାେଲାକ େଦଇଛ�ି 
||8||2||5||                                                                           
 
ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େଭ�ରଉ ମହଲା 5॥  
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਮੋ ਕਉ ਕੀਨੋ ਦਾਨੁ ॥ 
ସଦଗରୁୁ େମାେତ ଦାନ େଦଇଛ�ି                                                              
 
ਅਮੋਲ ਰਤਨੁ ਹਿਰ ਦੀਨੋ ਨਾਮੁ ॥ 
ହରିନାମ ରୂପୀ ଅମଲୂ� ର� �ଦାନ କରିଛ�ି।  
 
ਸਹਜ ਿਬਨੋਦ ਚਜੋ ਆਨੰਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ�ਭੁ ਿਮਿਲਓ ਅਿਚੰਤਾ ॥੧॥ 
�ାଭାବିକ ଭାବେର ଆନ�-ବିେନାଦ ଏବଂ ଅ�ୁତ ଲୀଳା କରିବା ବାଲା �ଭୁ ନାନକ�ୁ �ତଃ ମିଳି 
ଯାଇଛ�ି||1||                                                                    
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਕੀਰਿਤ ਹਿਰ ਸਾਚੀ ॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� କୀ�� ଶା�ତ ଅେଟ,   
 
ਬਹਿੁਰ ਬਹਿੁਰ ਿਤਸੁ ਸੰਿਗ ਮਨੁ ਰਾਚੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିମନ ସବ�ଦା ତାହା� ସାଥ �େର ଲୀନ ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥     

SikhBookClub.com 1851 



 
ਅਿਚਤੰ ਹਮਾਰੈ ਭੋਜਨ ਭਾਉ ॥ 
�ାଭାବିକ ଭାବେର ଆମର େ�ମ େଭାଜନ େହାଇଥାଏ, 
 
ਅਿਚਤੰ ਹਮਾਰੈ ਲੀਚ ੈਨਾਉ ॥ 
େନ�ସଗ�କ ଭାବେର ଆମର ଏହ ିପରେମ�ର� ନାମ ଜପିବା ଉଚିତ।           
 
ਅਿਚਤੰ ਹਮਾਰੈ ਸਬਿਦ ਉਧਾਰ ॥ 
�ତଃ ଆମର ଶ� �ାରା ଉ�ାର େହାଇଥାଏ ଏବଂ    
 
ਅਿਚਤੰ ਹਮਾਰੈ ਭਰ ੇਭੰਡਾਰ ॥੨॥ 
�ାଭାବିକ ଭାବେର ଆମର ଭ�ାର ଭରି ରହଥିାଏ||2||      
 
ਅਿਚਤੰ ਹਮਾਰੈ ਕਾਰਜ ਪਰੂੇ ॥ 
ଆମର ସବୁ କାଯ�� ପରୁା େହାଇଯାଏ ଏବଂ                  
 
ਅਿਚਤੰ ਹਮਾਰੈ ਲਥੇ ਿਵਸੂਰੇ ॥ 
�ାଭାବିକ ଭାବେର ଆମର ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ଦୂର େହାଇଯାଏ।        
 
ਅਿਚਤੰ ਹਮਾਰੈ ਬਰੈੀ ਮੀਤਾ ॥ 
େନ�ସଗ�କ ଭାବେର ଆମର ଶ� ମି� ବନିଯାଏ ଏବଂ                                              
 
ਅਿਚਤੰੋ ਹੀ ਇਹ ੁਮਨੁ ਵਿਸ ਕੀਤਾ ॥੩॥ 
�ାଭାବିକ ଭାବେର ଏହ ିମନକୁ ବଶ କରି େନଇଛି||3||      
 
ਅਿਚਤੰ ਪ�ਭੂ ਹਮ ਕੀਆ ਿਦਲਾਸਾ ॥ 
�ାଭାବିକ ଭାବେର �ଭୁ ଆମକୁ ସା�ନା େଦଇଛ�ି ଏବଂ        
 
ਅਿਚਤੰ ਹਮਾਰੀ ਪਰੂਨ ਆਸਾ ॥ 
�ତଃ ଆମର ସବୁ ସବୁ ଆଶା ପ�ୂ� େହାଇଛି।                                                       
 
ਅਿਚਤੰ ਹਮ�ਹ੍ਾ ਕਉ ਸਗਲ ਿਸਧਾਂਤੁ ॥ 
�ତଃ ଆମକୁ �ାନ ତ� �ା� େହାଇଛି ଏବଂ 
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ਅਿਚਤੁੰ ਹਮ ਕਉ ਗੁਿਰ ਦੀਨੋ ਮੰਤੁ ॥੪॥ 
�ଭାବତଃ ଆମକୁ ଗରୁୁ ମ� େଦଇଛ�ି||4||         
 
ਅਿਚਤੰ ਹਮਾਰੇ ਿਬਨਸ ੇਬਰੈ ॥ 
ଆମର ଶ� ଭାବନା ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ     
 
ਅਿਚਤੰ ਹਮਾਰੇ ਿਮਟੇ ਅੰਧਰੇ ॥ 
ଆମର ଅ�ାନତାର ଅ�କାର �ତଃ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।     
 
ਅਿਚਤੰੋ ਹੀ ਮਿਨ ਕੀਰਤਨੁ ਮੀਠਾ ॥ 
�ାଭାବିକ ଭାବେର ମନକୁ ପରେମ�ର� ସ�ୀ��ନ �ିୟ ଲାଗି ଯାଇଛି ଏବଂ                   
 
ਅਿਚਤੰੋ ਹੀ ਪ�ਭੁ ਘਿਟ ਘਿਟ ਡੀਠਾ ॥੫॥ 
�ତି ଜୀବ ଠାେର �ଭୁ େଦଖା େଦଇଛ�ି||5||                            
 
ਅਿਚਤੰ ਿਮਿਟਓ ਹੈ ਸਗਲੋ ਭਰਮਾ ॥ 
ସବୁ �ମ �ତଃ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ         
 
ਅਿਚਤੰ ਵਿਸਓ ਮਿਨ ਸੁਖ ਿਬਸ�ਾਮਾ ॥ 
�ାଭାବିକ ଭାବେର ମନେର ସଖୁ ଶା�ି ଆସି ଯାଇଛି।              
 
ਅਿਚਤੰ ਹਮਾਰੈ ਅਨਹਤ ਵਾਜੈ ॥ 
�ାଭାବିକ ଭାବେର ମନେର ଅନାହତ ନାଦ ବାଜିଥାଏ ଏବଂ                                                    
 
ਅਿਚਤੰ ਹਮਾਰੈ ਗੋਿਬੰਦ ੁਗਾਜੈ ॥੬॥ 
�ାଭାବିକ ଭାବେର ଆମର ଅ�ମ�ନେର ସା�ାତ େହାଇ ଯାଇଛି||6||        
 
ਅਿਚਤੰ ਹਮਾਰੈ ਮਨੁ ਪਤੀਆਨਾ ॥ 
�ାଭାବିକ ଭାବେର ଆମର ମନ �ସ� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ    
 
ਿਨਹਚਲ ਧਨੀ ਅਿਚੰਤੁ ਪਛਾਨਾ ॥ 
�ାଭାବିକ ଭାବେର �ିର ମାଲିକ�ୁ ଜାଣ ିେନଇଛି।  
 
ਅਿਚਤੰੋ ਉਪਿਜਓ ਸਗਲ ਿਬਬੇਕਾ ॥ 
�ାଭାବିକ ଭାବେର ବିେବକ-ବୁ�ି ଉ�� େହାଇଛି ଏବଂ       
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ਅਿਚਤੰ ਚਰੀ ਹਿਥ ਹਿਰ ਹਿਰ ਟੇਕਾ ॥੭॥ 
�ାଭାବିକ ଭାବେର ଈ�ର� ଆ�ା ମିଳି ଯାଇଛି||7||       
 
ਅਿਚਤੰ ਪ�ਭੂ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਲੇਖੁ ॥ 
�ାଭାବିକ ଭାବେର ହି ଁ�ଭୁ ଭାଗ� େଲଖ �ଛ�ି,                                         
 
ਅਿਚਤੰ ਿਮਿਲਓ ਪ�ਭੁ ਠਾਕੁਰ ੁਏਕੁ ॥ 
ଯାହା ଫଳେର େସହ ିଏକ �ଭୁ� ସହତି ସା�ାତ େହାଇ ଯାଇଛି।                    
 
ਿਚੰਤ ਅਿਚੰਤਾ ਸਗਲੀ ਗਈ ॥ 
ଚି�ା ଓ ଅଚି�ା ସବୁ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ          
 
ਪ�ਭ ਨਾਨਕ ਨਾਨਕ ਨਾਨਕ ਮਈ ॥੮॥੩॥੬॥ 
�ଭୁ ନାନକ ଏବଂ ନାନକ �ଭୂମୟୀ େହାଇ ଯାଇଛି||8||3||6||         
 
ਭੈਰਉ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾ ਕੀ ॥ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਘਰ ੁ੧ 
େଭ�ରଉ ବାଣୀ ଭଗତ॥ କବୀର ଜୀ ଘର 1                                             
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਇਹ ੁਧਨੁ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਉ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ େମାର ଅ��ୁ ଧନ ଅେଟ,             
 
ਗਾਂਿਠ ਨ ਬਾਧਉ ਬਿੇਚ ਨ ਖਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହାକୁ ନା ଗ�ଲିି ବା�ିଥାଏ ଆଉ ନା ବି�ି କରି ଖାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥       
 
ਨਾਉ ਮੇਰੇ ਖੇਤੀ ਨਾਉ ਮੇਰ ੇਬਾਰੀ ॥ 
ନାମ ହି ଁେମାର େଖତ ବାଡି ଅେଟ,           
 
ਭਗਿਤ ਕਰਉ ਜਨੁ ਸਰਿਨ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੀ ॥੧॥ 
େହ ପରେମ�ର! ତୁମର ଶରଣେର ଆସି ହି ଁଭ�ି କରିଥାଏ||1||               
 
ਨਾਉ ਮੇਰੇ ਮਾਇਆ ਨਾਉ ਮੇਰ ੇਪੂਜੰੀ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ େମାର ଧନ-ସ�ଦ ଅେଟ, ନାମ ହି ଁେମାର ପ�ିୁ ଅେଟ।                                     
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ਤੁਮਿਹ ਛੋਿਡ ਜਾਨਉ ਨਹੀ ਦਜੂੀ ॥੨॥ 
େହ ଦୀନଦୟାଳୁ! ତୁେମ ତ�ାଗ କରି ଅନ� କାହାକୁ ଜାେଣ ନାହି ଁ||2||                             
 
ਨਾਉ ਮੇਰੇ ਬੰਿਧਪ ਨਾਉ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 
ପରେମ�ର� ନାମ ହି ଁେମାର ବ�ୁ ଏବଂ େମାର ଭାଇ ଅେଟ ଏବଂ                                        
 
ਨਾਉ ਮੇਰੇ ਸਿੰਗ ਅੰਿਤ ਹਇੋ ਸਖਾਈ ॥੩॥ 
ନାମ ହି ଁେମାର ଅ� ପଯ��� ସାଥ � ଏବଂ ସହାୟକ େହବ||3||                                           
 
ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਿਜਸੁ ਰਖੈ ਉਦਾਸੁ ॥ 
େମାହ-ମାୟାେର ଯାହାକୁ େସ ନିଲ�� ରଖ�ଥାଏ,          
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਹਉ ਤਾ ਕੋ ਦਾਸੁ ॥੪॥੧॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ, ମ ଁ ୁତାହା� ଦାସ ଅେଟ||4||1||       
 
ਨਾਂਗੇ ਆਵਨੁ ਨਾਂਗੇ ਜਾਨਾ ॥ 
ଜୀବ ନ� ହି ଁଆସିଥାଏ ଏବଂ ନ� ହି ଁଚାଲି ଯାଇଥାଏ,                                          
 
ਕੋਇ ਨ ਰਿਹਹੈ ਰਾਜਾ ਰਾਨਾ ॥੧॥ 
େକୗଣସି ରାଜା ଅଥବା ରାଣା ସବ�ଦା ଜୀବିତ ରେହ ନାହି ଁ||1||                               
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ਰਾਮ ੁਰਾਜਾ ਨਉ ਿਨਿਧ ਮੇਰੈ ॥ 
�ଭୁ ହି ଁେମା' ପାଇ ଁନବନିଧ � ଅଟ�ି,                                                       
 
ਸੰਪੈ ਹੇਤੁ ਕਲਤੁ ਧਨੁ ਤਰੇੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିସ��ି, େମାହ-େ�ମ, �ୀ, ଧନ ଇତ�ାଦି େତା' �ାରା ହି ଁଦିଆ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥             
 
ਆਵਤ ਸੰਗ ਨ ਜਾਤ ਸੰਗਾਤੀ ॥ 
ନା ସାଥ �େର ଆସିଥାଏ ଆଉ ନା ସାଥ �େର ଯାଇଥାଏ,            
 
ਕਹਾ ਭਇਓ ਦਿਰ ਬਾਧਂੇ ਹਾਥੀ ॥੨॥ 
ପଣୁ ି�ାରେର ହାତୀ ଇତ�ାଦି ବା�ିବାେର କଣ ଲାଭ ଅଛି?||2||       
 
ਲੰਕਾ ਗਢ ੁਸਨੇੋ ਕਾ ਭਇਆ ॥ 
ଲ�ା ସନୁାର ଦୁଗ� ଥ �ଲା,                                                        
 
ਮੂਰਖੁ ਰਾਵਨੁ ਿਕਆ ਲੇ ਗਇਆ ॥੩॥ 
କି� ମଖୂ� ରାବଣ କଣ େନଇ ଗଲା?||3||                                            
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਿਕਛੁ ਗੁਨੁ ਬੀਚਾਿਰ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ �ଭୁ-ଗଣୁର ଚି�ନ କର ଅନ�ଥା        
 
ਚਲੇ ਜੁਆਰੀ ਦਇੁ ਹਥ ਝਾਿਰ ॥੪॥੨॥ 
ଜଆୁଡି ଭଳି ଦୁଇ ହାତ େଯାଡି ଚାଲିଯିବ||4||2||         
 
ਮੈਲਾ ਬ�ਹਮਾ ਮੈਲਾ ਇੰਦ ੁ॥ 
ନିଜର ମ� ଭାବନା କାରଣରୁ ��ା ଓ ଇ� ମ� ମଳିନ ଅଟ�ି 
 
ਰਿਵ ਮੈਲਾ ਮੈਲਾ ਹ ੈਚਦੰ ੁ॥੧॥ 
ସଯୂ�� ଓ ଚ� ମ� ମଳିନ ଅଟ�ି||1||               
 
ਮੈਲਾ ਮਲਤਾ ਇਹ ੁਸੰਸਾਰ ੁ॥ 
ଏହ ିପରୁା ସଂସାର ମଳିନ ଅେଟ,                                                                
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ਇਕੁ ਹਿਰ ਿਨਰਮਲੁ ਜਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏକମା� ଈ�ର ହି ଁନିମ�ଳ ଏବଂ ପବି� ଅଟ�ି, ଯାହା� େକୗଣସି ଅ� ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥                  
 
ਮੈਲੇ ਬ�ਹਮੰਡਾਇ ਕੈ ਈਸ ॥ 
��ା�� ସ�ାଟ ମ� କମ� କାରଣରୁ ମଳିନ ଅେଟ,                                                                  
 
ਮੈਲੇ ਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਿਦਨ ਤੀਸ ॥੨॥ 
ଦିନ, ରାତି ମ� ମଳିନ ଅେଟ||2|| 
 
ਮੈਲਾ ਮੋਤੀ ਮੈਲਾ ਹੀਰ ੁ॥ 
ହୀରା ଓ େମାତି ମଇଳା ଅେଟ।         
 
ਮੈਲਾ ਪਉਨੁ ਪਾਵਕੁ ਅਰ ੁਨੀਰ ੁ॥੩॥ 
ବାୟୁ, ଅ�ି ଏବଂ ପାଣ ିମ� ମଇଳା ଅେଟ||3||                
 
ਮੈਲੇ ਿਸਵ ਸਕੰਰਾ ਮਹੇਸ ॥ 
ଶବିଶ�ର ମେହ�ର ମଳିନ ଅଟ�ି,                                            
 
ਮੈਲੇ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਅਰ ੁਭੇਖ ॥੪॥ 
ସି�-ସାଧକ ଏବଂ େବଶଧାରୀ ମ� ମଇଳା ଅେଟ||4||          
 
ਮੈਲੇ ਜਗੋੀ ਜੰਗਮ ਜਟਾ ਸਹੇਿਤ ॥ 
େଯାଗୀ ଜଟାଧାରୀ ମଳିନ ଅଟ�ି,                                         
 
ਮੈਲੀ ਕਾਇਆ ਹਸੰ ਸਮੇਿਤ ॥੫॥ 
ଶରୀର ସହତି ଆ�ା ମ� ମଳିନ ଅେଟ||5||                                                    
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਤੇ ਜਨ ਪਰਵਾਨ ॥ ਿਨਰਮਲ ਤੇ ਜੋ ਰਾਮਿਹ ਜਾਨ ॥੬॥੩॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େସହ ିବ��ି �ୀକୃତ ଅେଟ, ଯିଏ ଭଗବାନ�ୁ ଜାଣ ିନିମ�ଳ ରହଥିାଏ||6||3||       
 
ਮਨੁ ਕਿਰ ਮਕਾ ਿਕਬਲਾ ਕਿਰ ਦਹੇੀ ॥ 
ମନକୁ ମ�ା ଓ ଶରୀରକୁ କିବଲା ବନାଅ,                                                    
 
ਬੋਲਨਹਾਰ ੁਪਰਮ ਗੁਰ ੁਏਹੀ ॥੧॥ 
ଅ�ମ�ନେର େବାଲିବା ବାଲା ହି ଁେତାର ପରମ ଗରୁୁ ଅଟ�ି||1||   
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ਕਹ ੁਰੇ ਮੁਲਾ ਂਬਾਂਗ ਿਨਵਾਜ ॥ ਏਕ ਮਸੀਿਤ ਦਸੈ ਦਰਵਾਜ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ମ�ୁା! େସହ ିଦଶ �ାର ବାଲା ଶରୀର ରୂପୀ ମସଜିଦେର ନମାଜ ପଢ॥1॥ରୁହ॥            
 
ਿਮਿਸਿਮਿਲ ਤਾਮਸੁ ਭਰਮੁ ਕਦਰੂੀ ॥ 
େ�ାଧ ଏବଂ �ମର ସମା� କର ଏବଂ     
 
ਭਾਿਖ ਲੇ ਪਚੰੈ ਹਇੋ ਸਬਰੂੀ ॥੨॥ 
ପା� ବିକାରକୁ ବାହାର କରି ସ�� ହୁଅ||2||                                                              
 
ਿਹੰਦ ੂਤੁਰਕ ਕਾ ਸਾਿਹਬੁ ਏਕ ॥ 
ବା�ବେର ହ�ୁି ଓ ମସୁଲମାନ� ମାଲିକ ଏକ ଈ�ର ହି ଁଅଟ�ି,                                                
 
ਕਹ ਕਰੈ ਮਲੁਾ ਂਕਹ ਕਰ ੈਸੇਖ ॥੩॥ 
ମ�ୁା ଓ େଶଖ ଯାହା ମ� କହ ିପାର�ି||3||         
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਹਉ ਭਇਆ ਿਦਵਾਨਾ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େସ ପରମା�ା� ଦିୱାନା େହାଇ ଯାଇଛ�ି ଏବଂ         
 
ਮੁਿਸ ਮੁਿਸ ਮਨੂਆ ਸਹਿਜ ਸਮਾਨਾ ॥੪॥੪॥ 
ଧୀେର ଧୀେର ମନକୁ ନିୟ�ଣ କରି �ାଭାବିକ ଭାବେର ବିଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି||4||4||             
 
ਗੰਗਾ ਕੈ ਸੰਿਗ ਸਿਲਤਾ ਿਬਗਰੀ ॥ ਸ ੋਸਿਲਤਾ ਗਗੰਾ ਹਇੋ ਿਨਬਰੀ ॥੧॥ 
େଛାଟ ନଦୀ ଗ�ା ସାଥ �େର ବିଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି, େସହ ିନଦୀ ମ� ଗ�ା ବନି 
ଯାଇଛି||1||                                                                                   
 
ਿਬਗਿਰਓ ਕਬੀਰਾ ਰਾਮ ਦਹੁਾਈ ॥ 
ରାମ�ୁ �ରଣ କରି କବୀର ମ� ରାମ� ଠାେର ବିଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛ�ି 
ଏବଂ                                                  
 
ਸਾਚ ੁਭਇਓ ਅਨ ਕਤਿਹ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ସତ� �ରୂପ ବନି ଯାଇଛ�ି, ଅନ� େକଉଠଁକୁି ଯାଆ�ି 
ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥                                                                                                
 
ਚੰਦਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤਰਵਰ ੁਿਬਗਿਰਓ ॥ 
ଅନ� ଗଛ ଚ�ନ ସାଥ �େର ଥ �େଲ େସଥ �େର ଲୀନ େହାଇଥାଏ,                              

SikhBookClub.com 1858 



ਸੋ ਤਰਵਰ ੁਚਦੰਨੁ ਹਇੋ ਿਨਬਿਰਓ ॥੨॥ 
େସହ ିଗଛ ମ� ଚ�ନ ହି ଁବନି ଯାଇଥାଏ||2||                                   
 
ਪਾਰਸ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤਾਬਂਾ ਿਬਗਿਰਓ ॥ 
ପାରସ ସହତି ମିଶ ିତ��ା ମ� ବଦଳି ଯାଇଥାଏ,        
 
ਸੋ ਤਾਬਂਾ ਕੰਚਨੁ ਹਇੋ ਿਨਬਿਰਓ ॥੩॥ 
େସହ ିତ��ା ସନୁା ହି ଁବନି ଯାଇଥାଏ||3||                                                  
 
ਸੰਤਨ ਸੰਿਗ ਕਬੀਰਾ ਿਬਗਿਰਓ ॥ 
ସ�� ସ�ତେର କବୀର ମ� ବଦଳି ଯାଇଛ�ି,    
 
ਸੋ ਕਬੀਰ ੁਰਾਮੈ ਹਇੋ ਿਨਬਿਰਓ ॥੪॥੫॥ 
ବ��ମାନ କବୀର ମ� ରାମ� ରୂପ େହାଇ ଯାଇଛ�ି||4||5||                                              
 
ਮਾਥੇ ਿਤਲਕੁ ਹਿਥ ਮਾਲਾ ਬਾਨਾਂ ॥ 
ମଥାେର ତିଳକ ଲଗାଇଛ�ି ଏବଂ ହାତେର ମାଳା ଧରିଛ�ି,             
 
ਲੋਗਨ ਰਾਮ ੁਿਖਲਉਨਾ ਜਾਨਾਂ ॥੧॥ 
ଏପରି େବଶ ବନାଇ େଲାକମାେନ ରାମ�ୁ େଖଳଣା ହି ଁଭାବିଥା�ି||1||               
 
ਜਉ ਹਉ ਬਉਰਾ ਤਉ ਰਾਮ ਤਰੋਾ ॥ 
େହ ରାମ! ଯଦି ମ ଁ ୁବାଉଳା େହାଇଥାଏ, ତଥାପି େତାର ହି ଁଅେଟ।                                  
 
ਲੋਗੁ ਮਰਮ ੁਕਹ ਜਾਨੈ ਮੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଲାକମାେନ େତାର ରହସ� କିପରି ଜାଣେିବ॥1॥ରୁହ॥      
 
ਤੋਰਉ ਨ ਪਾਤੀ ਪਜੂਉ ਨ ਦਵੇਾ ॥ 
ଫୁଲ-ପ� ଛି�ାଇ େକୗଣସି େଦବୀ-େଦବତା� ପଜୂା କେର ନାହି ଁ,                                 
 
ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਿਬਨੁ ਿਨਹਫਲ ਸੇਵਾ ॥੨॥ 
ବା�ବେର ରାମ� ଭ�ି ବିନା ଅନ� େସବା ନି�ଳ ଅେଟ||2||      
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਜੂਉ ਸਦਾ ਸਦਾ ਮਨਾਵਉ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ପଜୂା କରି ତାହା�ୁ ସଦା ମନାଇ ଥାଏ,                                 
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ਐਸੀ ਸੇਵ ਦਰਗਹ ਸੁਖੁ ਪਾਵਉ ॥੩॥ 
କାରଣ ଏପରି େସବା �ାରା ହି ଁଦରବାରେର ସଖୁ ମିଳିଥାଏ||3||       
 
ਲੋਗੁ ਕਹੈ ਕਬੀਰ ੁਬਉਰਾਨਾ ॥ 
ନିଃସେ�ାଚେର େଲାକମାେନ କବୀର�ୁ ବାଉଳା କହଥିା�ି,      
 
ਕਬੀਰ ਕਾ ਮਰਮੁ ਰਾਮ ਪਿਹਚਾਨਾ ਂ॥੪॥੬॥ 
କି� କବୀର� ରହସ� ରାମ ହି ଁଜାଣ ିପାରିଛ�ି||4||6|| 
 
ਉਲਿਟ ਜਾਿਤ ਕੁਲ ਦੋਊ ਿਬਸਾਰੀ ॥ 
େମାହ-ମାୟା ଠାରୁ ନିଲ�� ରହ ିଜାତି ଓ କୁଳକୁ ଭୁଲି ଯାଇଛ�ି ଏବଂ           
 
ਸੁੰਨ ਸਹਜ ਮਿਹ ਬੁਨਤ ਹਮਾਰੀ ॥੧॥ 
ନ� ସମାଧ �େର �ାଭାବିକ ଆନ� �ା� କରୁଛ�ି||1||         
 
ਹਮਰਾ ਝਗਰਾ ਰਹਾ ਨ ਕੋਊ ॥ 
ବ��ମାନ ଆମର େକୗଣସି ସାଂସାରିକ ଝଗଡା ରହ ିନାହି ଁ,              
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ਪੰਿਡਤ ਮੁਲਾ ਂਛਾਡੇ ਦੋਊ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କାରଣ ପ�ିତ ଓ ମ�ୁା ଦୁଇ ଜଣ�ୁ ତ�ାଗ କରି େଦଇଛି॥1॥ରୁହ॥         
 
ਬੁਿਨ ਬੁਿਨ ਆਪ ਆਪੁ ਪਿਹਰਾਵਉ ॥ 
ଅହଂ ବୁଣ ିବୁଣ ିତାହାକୁ ପି�ୁ ଅଛି। 
 
ਜਹ ਨਹੀ ਆਪੁ ਤਹਾ ਹੋਇ ਗਾਵਉ ॥੨॥ 
େଯଉଠଁ ିଅହଂ ନଥାଏ, ତାହା� ହି ଁଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ||2||       
 
ਪੰਿਡਤ ਮੁਲਾ ਂਜੋ ਿਲਿਖ ਦੀਆ ॥ 
ପ�ିତ ଓ ମ�ୁା ଯାହା େଲଖ �ଛ�ି,   
 
ਛਾਿਡ ਚਲੇ ਹਮ ਕਛੂ ਨ ਲੀਆ ॥੩॥ 
ତାହା�ୁ ତ�ାଗ କରି ଆଗକୁ ଚାଲିଛି ଆଉ ସାଥ �େର କିଛି ମ� େନଇ ନାହି ଁ||3||        
 
ਿਰਦੈ ਇਖਲਾਸੁ ਿਨਰਿਖ ਲੇ ਮੀਰਾ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି, େହ ବ�ୁ! ହୃଦୟେର େ�ମ କରି େଦଖ,                              
 
ਆਪ ੁਖੋਿਜ ਖੋਿਜ ਿਮਲੇ ਕਬੀਰਾ ॥੪॥੭॥ 
ମନେର େଖାଜି େଖାଜି �ଭୁ� ସହତି ସା�ାତ େହାଇଥାଏ||4||7|| 
 
ਿਨਰਧਨ ਆਦਰ ੁਕੋਈ ਨ ਦੇਇ ॥ 
ନି��ନକୁ େକହ ିଆଦର କର�ି ନାହି ଁ,                                                                                 
 
ਲਾਖ ਜਤਨ ਕਰੈ ਓਹ ੁਿਚਿਤ ਨ ਧਰਇੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ଲେ� �ୟାସ କରିପାେର, ତଥାପି ଧନବାନ ତାହା ଆେଡ �ାନ େଦଇନଥାଏ॥1॥ରୁହ॥            
 
ਜਉ ਿਨਰਧਨੁ ਸਰਧਨ ਕੈ ਜਾਇ ॥ 
ଯଦି ନି��ନ ଧନବାନ ପାଖକୁ ଯାଇଥାଏ,             
 
ਆਗੇ ਬੈਠਾ ਪੀਿਠ ਿਫਰਾਇ ॥੧॥ 
ଧନୀ ବ��ି ମହୁ ଁେଫରାଇ େନଇଥାଏ||1||                                         
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ਜਉ ਸਰਧਨੁ ਿਨਰਧਨ ਕੈ ਜਾਇ ॥ 
ଯଦି େସହ ିଧନୀ ବ��ି ନି��ନ ପାଖକୁ ଯାଇଥାଏ,                                         
 
ਦੀਆ ਆਦਰ ੁਲੀਆ ਬਲੁਾਇ ॥੨॥ 
େସ ଆଦର ପବୂ�କ �ାଗତ କରିଥାଏ||2||                                                    
 
ਿਨਰਧਨੁ ਸਰਧਨੁ ਦੋਨਉ ਭਾਈ ॥ 
ବା�ବେର ନି��ନ ଓ ଧନୀ ଦୁଇଟି ଭାଇ ଅଟ�ି,            
 
ਪ�ਭ ਕੀ ਕਲਾ ਨ ਮੇਟੀ ਜਾਈ ॥੩॥ 
ଏଣ ୁ�ଭୁ� ଇ�ାକୁ ଟାଳି ଯାଇ ନପାେର||3||         
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਿਨਰਧਨੁ ਹ ੈਸੋਈ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ବା�ବେର ନି��ନ େସ ଅେଟ,       
 
ਜਾ ਕੇ ਿਹਰਦ ੈਨਾਮੁ ਨ ਹਈੋ ॥੪॥੮॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର �ଭୁନାମ ନଥାଏ||4||8||                                                      
 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤ ੇਭਗਿਤ ਕਮਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବା ଓ ଭ�ି �ାରା ହି ଁ                                                             
 
ਤਬ ਇਹ ਮਾਨਸ ਦਹੇੀ ਪਾਈ ॥ 
ଏହ ିମାନବ ଶରୀର �ା� େହାଇଥାଏ।                                                                                  
 
ਇਸ ਦੇਹੀ ਕਉ ਿਸਮਰਿਹ ਦਵੇ ॥ 
ଏହ ିଅମଲୂ� ଶରୀରକୁ ପାଇବା ପାଇ ଁେଦବତା ମ� ଆକାଂ�ା କରିଥା�ି।                    
 
ਸੋ ਦਹੇੀ ਭਜੁ ਹਿਰ ਕੀ ਸਵੇ ॥੧॥ 
ଏହ ିଶରୀରେର ସବ�ଦା ପରମା�ା� ଉପାସନା ଏବଂ ଭଜନ କର॥1॥         
 
ਭਜਹ ੁਗੁੋਿਬਦੰ ਭੂਿਲ ਮਤ ਜਾਹ ੁ॥ 
ଭଗବାନ� ଭଜନ କର,                                                          
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ਨਸ ਜਨਮ ਕਾ ਏਹੀ ਲਾਹ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମାନବ ଶରୀରର ଏହା ଲାଭ ଅେଟ ॥1॥ରୁହ॥          
 
ਜਬ ਲਗੁ ਜਰਾ ਰੋਗੁ ਨਹੀ ਆਇਆ ॥ 
େଯ ପଯ��� ବା��କ� ଓ େରାଗ ଆସି ନାହି ଁ,                                 
 
ਜਬ ਲਗੁ ਕਾਿਲ ਗ�ਸੀ ਨਹੀ ਕਾਇਆ ॥ 
େଯ ପଯ��� ମତୁୃ� ଶରୀରକୁ �ାସ କରିନାହି ଁ, 
 
ਜਬ ਲਗੁ ਿਬਕਲ ਭਈ ਨਹੀ ਬਾਨੀ ॥ 
େଯ ପଯ��� ବାଣୀ ଦୁବ�ଳ େହାଇନାହି ଁ,                                                      
 
ਭਿਜ ਲੇਿਹ ਰ ੇਮਨ ਸਾਿਰਗਪਾਨੀ ॥੨॥ 
େସ ପଯ���, େହ ମନ! ଈ�ର� ଭଜନ କର||2||               
 
ਅਬ ਨ ਭਜਿਸ ਭਜਿਸ ਕਬ ਭਾਈ ॥ 
େହ ଭାଇ! ବ��ମାନ ଭଜନ କରି ନାହ ଁତ େକେବ କରିବ?                 
 
ਆਵ ੈਅੰਤੁ ਨ ਭਿਜਆ ਜਾਈ ॥ 
ଅ�ିମ ସାମୀ ଆସିବା ପେର ଭଜନ କରି ପାରିବ ନାହି।ଁ                                 
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰਿਹ ਸਈੋ ਅਬ ਸਾਰ ੁ॥ 
ଏଣ,ୁ ଯାହା କିଛି କରିବାର ଅଛି, ବ��ମାନ ପରୁା କର,           
 
ਿਫਿਰ ਪਛੁਤਾਹ ੁਨ ਪਾਵਹ ੁਪਾਰ ੁ॥੩॥ 
ଅନ�ଥା ପ�ାତାପ ବିନା କିଛି ହାସିଲ େହବ ନାହି ଁ||3||             
 
ਸੋ ਸਵੇਕੁ ਜੋ ਲਾਇਆ ਸਵੇ ॥ 
େସବକ େସ ହି ଁଅେଟ, ଯାହାକୁ ପରମା�ା େସବାେର ଲଗାଇଛ�ି,               
 
ਿਤਨ ਹੀ ਪਾਏ ਿਨਰਜੰਨ ਦੇਵ ॥ 
େସ ହି ଁଭଗବାନ�ୁ ପାଇନିଏ।                                                   
 
ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਤਾ ਕੇ ਖੁਲ� ਹ੍ ੇਕਪਾਟ ॥ 
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ଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ େହବା ପେର ମନର କବାଟ େଖାଲିଯାଏ ଏବଂ                
 
ਬਹਿੁਰ ਨ ਆਵੈ ਜੋਨੀ ਬਾਟ ॥੪॥ 
ପନୁଃ ଜ� �-ମରଣ ହୁଏନାହି ଁ||4||                                           
 
ਇਹੀ ਤਰੇਾ ਅਉਸਰ ੁਇਹ ਤਰੇੀ ਬਾਰ ॥  ਘਟ ਭੀਤਿਰ ਤੂ ਦੇਖੁ ਿਬਚਾਿਰ ॥ 
େହ ମନୁଷ�! ଈ�ର�ୁ ପାଇବା ପାଇ ଁଏହା େତାର ସେୁନଲି ଅବସର ଅେଟ ଆଉ ଏହା େତାର ଶଭୁ ସମୟ 
ଅେଟ, ସତ�କୁ ବୁଝବିାକୁ େଚ�ା କର।                                                                
 
ਕਹਤ ਕਬੀਰ ੁਜੀਿਤ ਕੈ ਹਾਿਰ ॥ ਬਹ ੁਿਬਿਧ ਕਿਹਓ ਪੁਕਾਿਰ ਪਕੁਾਿਰ ॥੫॥੧॥੯॥ 
େହ ମନୁଷ�! ବ��ମାନ ଏହା େତା' ଉପେର ନିଭ�ର କେର, ଜୀବନ ବାଜିକୁ ଜିତିବାର ଅଛି ନା ହାରିବାର 
ଅଛି||5||1||9||      
 
ਿਸਵ ਕੀ ਪਰੁੀ ਬਸੈ ਬੁਿਧ ਸਾਰ ੁ॥ 
େହ ଜୀବ! ଦଶମ �ାରେର ଉ�ମ ବୁ�ି �ିତ ଅଛି,          
 
ਤਹ ਤੁਮ�ਹ੍ ਿਮਿਲ ਕੈ ਕਰਹ ੁਿਬਚਾਰ ੁ॥ 
ତାହା�ୁ ପାଇ ତୁେମ ବିଚାର କର,             
 
ਈਤ ਊਤ ਕੀ ਸੋਝੀ ਪਰੈ ॥ 
ତାହା ଫଳେର େଲାକ-ପରେଲାକର �ାନ େହବ।                             
 
ਕਉਨੁ ਕਰਮ ਮੇਰਾ ਕਿਰ ਕਿਰ ਮਰੈ ॥੧॥ 
ମ ଁ-ୁେମାର କରି ମରିବାେର କଣ ଲାଭ ଅଛି||1|| 
 
ਿਨਜ ਪਦ ਊਪਿਰ ਲਾਗੋ ਿਧਆਨੁ ॥ 
ଆ�-�ରୂପେର �ାନ ଲାଗି ଅଛି ଏବଂ                           
 
ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮੋਰਾ ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ରାମ ନାମ ହି ଁେମାର �� �ାନ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥                      
 
ਮੂਲ ਦਆੁਰੈ ਬੰਿਧਆ ਬੰਧ ੁ॥ 
ଅ�ମ�ନକୁ ମଳୂ �ାର �ଭୁ� ଠାେର ବା�ି େଦଇଛି।                                   
 
 

SikhBookClub.com 1864 



ਰਿਵ ਊਪਿਰ ਗਿਹ ਰਾਿਖਆ ਚਦੰ ੁ॥ 
ତମଗଣୁ ରୂପୀ ରବି ଉପେର ସତଗଣୁ ରୂପୀ ଚ�କୁ ରଖ � େଦଇଛି।         
 
ਪਛਮ ਦਆੁਰੈ ਸੂਰਜੁ ਤਪੈ ॥ 
ଅ�ାନ ରୂପୀ ପ�ିମେର �ାନ ରୂପୀ ସଯୂ�� ତାପ େଦଉଛ�ି।    
 
ਮੇਰ ਡੰਡ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਬਸੈ ॥੨॥ 
ଅ�ମ�ନେର ଈ�ର� �ାନ ବାସ କରୁଅଛି||2||       
 
ਪਸਚਮ ਦਆੁਰ ੇਕੀ ਿਸਲ ਓੜ ॥ 
ପ�ିମ �ାର ଆଡକୁ ଶଳିା ଅଛି ଏବଂ                             
 
ਿਤਹ ਿਸਲ ਊਪਿਰ ਿਖੜਕੀ ਅਉਰ ॥ 
େସହ ିଶଳିା ଉପେର ଅନ� ଏକ ଝରକା ଲାଗିଛି।                     
 
ਿਖੜਕੀ ਊਪਿਰ ਦਸਵਾ ਦਆੁਰ ੁ॥ 
େସହ ିଝରକାେର ଦଶମ �ାର ଅଛି।             
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਤਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰ ੁ॥੩॥੨॥੧੦॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ତାହା� େକୗଣସି ଅ� ଅଥବା ପାର ନଥାଏ||3||2||10||                  
 
ਸੋ ਮਲੁਾ ਂਜੋ ਮਨ ਿਸਉ ਲਰੈ ॥ 
ସ�ା ମ�ୁା େସ ହି ଁଅେଟ, ଯିଏ ମନ ସହତି ଲଢିଥାଏ ଏବଂ               
 
ਗੁਰ ਉਪਦੇਿਸ ਕਾਲ ਿਸਉ ਜੁਰੈ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା କାଳ ସହତି ସଂଘଷ� କରିଥାଏ।                                                
 
ਕਾਲ ਪੁਰਖ ਕਾ ਮਰਦੈ ਮਾਨੁ ॥ 
ଯମରାଜ� ମାନର ଖବ� କରିଥାଏ,        
 
ਿਤਸੁ ਮੁਲਾ ਕਉ ਸਦਾ ਸਲਾਮੁ ॥੧॥ 
େସହ ିମ�ୁାକୁ େମାର ସଦା ସଲାମ ଅେଟ||1||                                               
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ਹੈ ਹਜੂਿਰ ਕਤ ਦਿੂਰ ਬਤਾਵਹ ੁ॥ 
ଈ�ର ତ ପାଖେର ଅଛ�ି, ତାହା�ୁ ଦୂର େବାଲି କାହିକିଁ କହୁଅଛ।        
 
ਦੁੰਦਰ ਬਾਧਹ ੁਸੁਦੰਰ ਪਾਵਹ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅଯଥା ��କୁ ନିୟ�ଣେର ରଖ ଆଉ ସ�ୁର ଈ�ର�ୁ �ା� କର॥1॥ରୁହ॥                  
 
ਕਾਜੀ ਸੋ ਜੁ ਕਾਇਆ ਬੀਚਾਰ ੈ॥ 
କାଜୀ େସ ହି ଁଅେଟ, ଯିଏ ଶରୀରର ଚି�ନ କରିଥାଏ,   
 
ਕਾਇਆ ਕੀ ਅਗਿਨ ਬ�ਹਮੁ ਪਰਜਾਰੈ ॥ 
ଶରୀରର ଅ�ିେର ��କୁ ��ଳିତ କରିଥାଏ ଏବଂ                                                                     
 
ਸੁਪਨੈ ਿਬਦੰ ੁਨ ਦੇਈ ਝਰਨਾ ॥ 
���େର ବୀଯ��ର ପତନ କେର ନାହି ଁଅଥ�ାତ ���େର ମ� ବାସନା କେର ନାହି।ଁ        
 
ਿਤਸੁ ਕਾਜੀ ਕਉ ਜਰਾ ਨ ਮਰਨਾ ॥੨॥ 
େସହ ିକାଜୀକୁ ବା��କ� ଅଥବା ମତୁୃ� ଆେସ ନାହି ଁ||2||                                                                 
 
ਸੋ ਸੁਰਤਾਨੁ ਜੁ ਦਇੁ ਸਰ ਤਾਨੈ ॥ 
ସଲୁତାନ େସ ହି ଁଅେଟ, ଯିଏ �ାନ ଓ େବ�ରାଗ�ର ଦୁଇ ତୀର ହୃଦୟର େଡାରୀେର ରଖ �ଥାଏ ଏବଂ  
 
ਬਾਹਿਰ ਜਾਤਾ ਭੀਤਿਰ ਆਨੈ ॥ 
ପଥ�� ମନକୁ ଭିତରକୁ ଆଣଥିାଏ।                                                         
 
ਗਗਨ ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਲਸਕਰ ੁਕਰੈ ॥ 
ଦଶମ �ାରେର ଗଣୁର େଫୗଜ ବନାଇ ଥାଏ,                                                                   
 
ਸੋ ਸੁਰਤਾਨੁ ਛਤ�ੁ  ਿਸਿਰ ਧਰੈ ॥੩॥ 
ଏପରି ସଲୁତାନ ହି ଁଛ� ଧାରଣ କରିବାର ଅଧ �କାର �ା� ଅଟ�ି||3||                  
 
ਜੋਗੀ ਗਰੋਖੁ ਗੋਰਖੁ ਕਰੈ ॥ 
େଯାଗୀ ଈ�ର�ୁ 'େଗାରଖ େଗାରଖ' ନାମ �ାରା ଡାକିଥାଏ,                            
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ਿਹਦੰ ੂਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਚਰੈ ॥ 
ହ�ୁି ରାମନାମର ଉ�ାରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ                                                                                
 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਕਾ ਏਕੁ ਖੁਦਾਇ ॥ 
ମସୁଲମାନ େକବଳ ଖଦୁା�ୁ ହି ଁମାନିଥାଏ,                                                   
 
ਕਬੀਰ ਕਾ ਸੁਆਮੀ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੪॥੩॥੧੧॥ 
କି� କବୀର� �ାମୀ ସବୁଠାେର ବ�ା� ଅଛ�ି||4||3||11||            
 
ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਜੋ ਪਾਥਰ ਕਉ ਕਹਤੇ ਦਵੇ ॥ 
ଯିଏ ପଥରର ମ�ୂ�କୁ ଈ�ର ମାନିଥାଏ,                                                                               
 
ਤਾ ਕੀ ਿਬਰਥਾ ਹੋਵ ੈਸਵੇ ॥ 
ତାହାର େସବା ବ�ଥ� େହାଇଯାଏ।                                                                    
 
ਜੋ ਪਾਥਰ ਕੀ ਪਾਂਈ ਪਾਇ ॥ 
ଯିଏ ପଥରର ମ�ୂ� ପାଖେର ନତମ�କ େହାଇଥାଏ,             
 
ਿਤਸ ਕੀ ਘਾਲ ਅਜਾਂਈ ਜਾਇ ॥੧॥ 
ତାହାର ପରି�ମ େବକାର େହାଇଯାଏ||1||                                                                             
 
ਠਾਕੁਰ ੁਹਮਰਾ ਸਦ ਬੋਲੰਤਾ ॥ 
ଆମର ମାଲିକ ଶା�ତ ଅଟ�ି, ସବ�ଦା କଥା କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି,                 
 
ਸਰਬ ਜੀਆ ਕਉ ਪ�ਭੁ ਦਾਨੁ ਦੇਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ସବୁ ଜୀବ�ୁ ଦାନ କରିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥                                                        
 
ਅੰਤਿਰ ਦੇਉ ਨ ਜਾਨੈ ਅੰਧ ੁ॥ 
ଈ�ର ଆମର ମନେର ହି ଁଅଛ�ି, ପର� ଅ� (ଅ�ାନ) ଜୀବ ମନେର ବାସ କରୁଥ �ବା ଈ�ର�ୁ ଜାେଣ 
ନାହି ଁ,  
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ਭ�ਮ ਕਾ ਮੋਿਹਆ ਪਾਵੈ ਫਧੰੁ ॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁ�ମେର ପଡି ଫ�ାେର ଫସିଯାଇ ଥାଏ।   
 
ਨ ਪਾਥਰ ੁਬਲੈੋ ਨਾ ਿਕਛੁ ਦੇਇ ॥ 
େହ ସଂସାରର େଲାକ, ପଥର ମ�ୂ� ନା େବାଲିଥାଏ ଆଉ ନା କିଛି େଦଇଥାଏ,                   
 
ਫੋਕਟ ਕਰਮ ਿਨਹਫਲ ਹ ੈਸੇਵ ॥੨॥ 
ଏଣ ୁମ�ୂ� ନିମି� କମ� ବିକାର ଅେଟ ଆଉ ମ�ୂ� ପଜୂାର େକୗଣସି ଫଳ ମିେଳନାହି ଁ||2||            
 
ਜੇ ਿਮਰਤਕ ਕਉ ਚੰਦਨੁ ਚੜਾਵੈ ॥ 
ଯଦି ମତୃକ(ମ�ୂ�)କୁ ଚ�ନ ଲଗାଯାଏ, ତାହାେହେଲ 
 
ਉਸ ਤੇ ਕਹਹ ੁਕਵਨ ਫਲ ਪਾਵ ੈ॥ 
କୁହ, େସଥ �ରୁ କଣ ଫଳ �ା� େହବ?                                                                            
 
ਜੇ ਿਮਰਤਕ ਕਉ ਿਬਸਟਾ ਮਾਿਹ ਰਲੁਾਈ ॥ 
ଯଦି ମତୃକକୁ ମଇଳାେର ମିଶାଇ ଦିଆଯାଏ, ତାହାେହେଲ ମ�         
 
ਤਾਂ ਿਮਰਤਕ ਕਾ ਿਕਆ ਘਿਟ ਜਾਈ ॥੩॥ 
ମତୃକର କଣ େହାଇପାରିବ||3||    
 
ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਹਉ ਕਹਉ ਪੁਕਾਿਰ ॥ 
କବୀର ଜୀ ବିନୟପବୂ�କ କହ�ି େଯ                                                                      
 
ਸਮਿਝ ਦਖੁੇ ਸਾਕਤ ਗਾਵਾਰ ॥ 
େହ ମାୟାବୀ ମଖୂ�! ଭାବି ଚି�ି ଭଲ ଭାବେର େଦଖ।                                                            
 
ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਬਹਤੁੁ ਘਰ ਗਾਲੇ ॥ 
େଦ�ତ�ଭାବ ବହୁତ େଲାକ�ୁ ଉ�ୀଡନ କରିଥାଏ,                                                                  
 
ਰਾਮ ਭਗਤ ਹੈ ਸਦਾ ਸੁਖਾਲੇ ॥੪॥੪॥੧੨॥ 
େକବଳ ରାମ� ଭ�ି କରିବା ବାଲା ସଦା ସଖୁୀ ଅେଟ||4||4||12||                                                   
 
ਜਲ ਮਿਹ ਮੀਨ ਮਾਇਆ ਕੇ ਬੇਧ ੇ॥ 
ଜଳେର ମାଛ ମ� ମାୟା ସହତି ବା�ି େହାଇଥାଏ ଏବଂ                                              
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ਦੀਪਕ ਪਤਗੰ ਮਾਇਆ ਕੇ ਛੇਦੇ ॥ 
ଦୀପକ ଉପେର ଜଳୁଥ �ବା ପତ� ମ� ମାୟା ସହତି ବା�ି େହାଇଥାଏ।                                        
 
ਕਾਮ ਮਾਇਆ ਕੰੁਚਰ ਕਉ ਿਬਆਪੈ ॥ 
ହାତୀକୁ କାମବାସନାର ମାୟା ଲାଗି ରହଥିାଏ ଏବଂ                                                            
 
ਭੁਇਅੰਗਮ ਿਭ�ੰਗ ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਖਾਪੇ ॥੧॥ 
ସପ� ତଥା ଭଅରଁ ମ� ମାୟାେର ଆସ� ଅଟ�ି||1|| 
 
ਮਾਇਆ ਐਸੀ ਮੋਹਨੀ ਭਾਈ ॥ 
େହ ଭାଇ ମାୟା ଏପରି େମାହନିୀ ଅେଟ,                                                               
 
ਜੇਤੇ ਜੀਅ ਤਤੇੇ ਡਹਕਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସଂସାରେର େଯେତ ଜୀବ ଅଛ�ି, ସବୁ�ୁ ପଥ�� କରାଇଛି॥1॥ରୁହ॥                                          
 
ਪੰਖੀ ਿਮ�ਗ ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਰਾਤ ੇ॥ 
ମଗୃ, ପ�ୀ ଇତ�ାଦି ମାୟାେର ଲୀନ ଅଛ�ି।                                           
 
ਸਾਕਰ ਮਾਖੀ ਅਿਧਕ ਸੰਤਾਪੇ ॥ 
ଚିନି ମାଛିକୁ ବହୁତ �ଭାବ େଦଖାଇ ଥାଏ।      
 
ਤੁਰੇ ਉਸਟ ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਭੇਲਾ ॥ 
େଘାଡା ଏବଂ ଓଟ ମାୟାେର ଲି� ଅେଟ ଏବଂ                           
 
ਿਸਧ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਖੇਲਾ ॥੨॥ 
ଚଉରାଅଶ ିସି�ଗଣ ମାୟାେର ଲି� ଅଛ�ି||2||             
 
ਿਛਅ ਜਤੀ ਮਾਇਆ ਕੇ ਬੰਦਾ ॥ 
ହନୁମାନ, ଲ�ଣ, ଭୀମ, େଭ�ରବ ଇତ�ାଦି ଛଅ ��ଚାରୀ ମ� ମାୟା ସହତି ବା�ି େହାଇଛ�ି।          
 
ਨਵੈ ਨਾਥ ਸੂਰਜ ਅਰ ੁਚਦੰਾ ॥ 
ନବ ନାଥ, ସଯୂ�� ଆଉ ଚ�,                                             
 
ਤਪੇ ਰਖੀਸਰ ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਸੂਤਾ ॥ 
ତପ�ୀ ଏବଂ ଋଷି ମାୟାେର ମ� ଅଛ�ି।                
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ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਕਾਲੁ ਅਰ ੁਪੰਚ ਦਤੂਾ ॥੩॥ 
କାଳ ଆଇ ପା� ଦୂତ ମାୟା �ାରା ଅ�ଭାବିତ ନୁହ�ି||3||                          
 
ਸੁਆਨ ਿਸਆਲ ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਰਾਤਾ ॥ 
କୁକୁର, େଭଡା ମାୟାେର ଲୀନ ଅଛ�ି।                                                                   
 
ਬੰਤਰ ਚੀਤ ੇਅਰ ੁਿਸੰਘਾਤਾ ॥ 
ମା�ଡ, ଚିତା ଆଉ ବାଘ,                                                                                 
 
ਮਾਂਜਾਰ ਗਾਡਰ ਅਰ ੁਲੂਬਰਾ ॥ 
ବିେଲଇ, େମ�ା ଆହୁରି ଅେନକ                                      
 
ਿਬਰਖ ਮਲੂ ਮਾਇਆ ਮਿਹ ਪਰਾ ॥੪॥ 
ବୃ�ର ଫଳ ମ� ମାୟାେର ପଡିଛ�ି||4||             
 
ਮਾਇਆ ਅੰਤਿਰ ਭੀਨੇ ਦਵੇ ॥ 
େଦବୀ-େଦବତା ମାୟାେର ଲି� ଅଛ�ି।                                                        
 
ਸਾਗਰ ਇਦੰ�ਾ ਅਰ ੁਧਰਤਵੇ ॥ 
ସାଗର, ଇ� ତଥା ଧରି�ୀ ମାୟାମୟ ଅଟ�ି।                                        
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਿਜਸੁ ਉਦਰ ੁਿਤਸੁ ਮਾਇਆ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଯିଏ େଭାଜନ କରିଥାଏ, େସ ହି ଁମାୟାେର ଲୀନ ଅଛି।                     
 
ਤਬ ਛੂਟੇ ਜਬ ਸਾਧੂ ਪਾਇਆ ॥੫॥੫॥੧੩॥ 
େଯେତେବଳ ସାଧ ୁ�ା� େହାଇଯାଏ, ଜୀବ ମାୟା ଜାଲରୁ ମକୁୁଳି ଯାଇଥାଏ||5||5||13||                    
 
ਜਬ ਲਗੁ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰ ੈ॥ 
େଯ ପଯ��� ଜୀବ ଅହଂ-ଅଭିମାନ କରିଥାଏ,                                                     
 
ਤਬ ਲਗੁ ਕਾਜੁ ਏਕੁ ਨਹੀ ਸਰ ੈ॥ 
େସ ପଯ��� ତାହାର ଏକ କାଯ�� ମ� ସଫଳ ହୁଏନାହି।ଁ                  
 
ਜਬ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਿਮਿਟ ਜਾਇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଅହଂ ଭାବନା ଦୂର େହାଇଯାଏ,                                                  
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ਤਬ ਪ�ਭ ਕਾਜੁ ਸਵਾਰਿਹ ਆਇ ॥੧॥ 
�ଭୁ ସବୁ କାଯ�� ସଫଳ କରାଇ ଥାଆ�ି||1|| 
 
ਐਸਾ ਿਗਆਨੁ ਿਬਚਾਰ ੁਮਨਾ ॥ 
େହ ମନ! ଏପରି �ାନ ବିଚାର କର, 
 
ਹਿਰ ਕੀ ਨ ਿਸਮਰਹ ੁਦਖੁ ਭੰਜਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଦୁଃଖ ନାଶକ ପରମା�ା� �ରଣ କାହିକିଁ କରୁ ନାହ?ଁ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਜਬ ਲਗੁ ਿਸਘੁੰ ਰਹੈ ਬਨ ਮਾਿਹ ॥ 
େଯ ପଯ��� ଅହଂ ରୂପୀ ସିଂହ ତନ ରୂପୀ ବନେର ରହଥିାଏ, 
 
ਤਬ ਲਗੁ ਬਨੁ ਫਲੈੂ ਹੀ ਨਾਿਹ ॥ 
େସ ପଯ��� ତନ ରୂପୀ ବନ ଫେଳ ନାହି।ଁ  
 
ਜਬ ਹੀ ਿਸਆਰ ੁਿਸੰਘ ਕਉ ਖਾਇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ନ�ତା ରୂପୀ ବିଲୁଆ ଅହଂ ରୂପୀ ସିଂହକୁ ଖାଇଥାଏ, େସେତେବେଳ  
 
ਫਿੂਲ ਰਹੀ ਸਗਲੀ ਬਨਰਾਇ ॥੨॥ 
ସଂପ�ୂ� ବନ�ତି �ସ� ରହଥିାଏ||2|| 
 
ਜੀਤੋ ਬੂਡੈ ਹਾਰੋ ਿਤਰੈ ॥ 
ସଂସାରକୁ ଜିତିବା ବାଲା ବୁଡି ଯାଇଥାଏ ଏବଂ ହାରିବା ବାଲା ପାର େହାଇ ଯାଇଥାଏ।  
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਿਰ ਉਤਰੈ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ମନୁଷ� ପାର େହାଇଯାଏ।  
 
ਦਾਸੁ ਕਬੀਰ ੁਕਹੈ ਸਮਝਾਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ ବୁଝାଇ କହଥିା�ି େଯ 
 
ਕੇਵਲ ਰਾਮ ਰਹਹ ੁਿਲਵ ਲਾਇ ॥੩॥੬॥੧੪॥ 
େକବଳ �ଭୁ ମନନେର ହି ଁଲୀନ ରୁହ||3||6||14|| 
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ਸਤਿਰ ਸਇੈ ਸਲਾਰ ਹੈ ਜਾ ਕੇ ॥ 
େଯଉ ଁଆଲାହା� ସାତ ହଜାର ଦୂତ ଅଛ�ି, 
 
ਸਵਾ ਲਾਖੁ ਪੈਕਾਬਰ ਤਾ ਕੇ ॥ 
ଏକ ଲ� ପଚିଶ ହଜାର ଧମ�ଗରୁୁ ଅଛ�ି,  
 
ਸੇਖ ਜੁ ਕਹੀਅਿਹ ਕੋਿਟ ਅਠਾਸੀ ॥ 
ଅଠାଅଶ ିେକାଟି େଶଖ ଅଛ�ି ଏବଂ  
 
ਛਪਨ ਕੋਿਟ ਜਾ ਕੇ ਖੇਲ ਖਾਸੀ ॥੧॥ 
ଛପନ େକାଟି ବି�� ଦାସ ଅଛ�ି||1|| 
 
ਮੋ ਗਰੀਬ ਕੀ ਕੋ ਗੁਜਰਾਵੈ ॥ 
େମା' ଭଳି ଗରିବ ଦୂତକୁ ତାହା� ପଯ��� କିଏ ପହ�ାଇବ? 
 
ਮਜਲਿਸ ਦਿੂਰ ਮਹਲੁ ਕੋ ਪਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କାରଣ େସ ବହୁତ ଦୂରେର ଅଛ�ି, ତାହା� ମହଲକୁ କିଏ ପାଇବ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਤੇਤੀਸ ਕਰੜੋੀ ਹੈ ਖੇਲ ਖਾਨਾ ॥ 
େତତିଶ େକାଟି େଦବୀ-େଦବତା ମ� ଅଛ�ି, 
 
ਚਉਰਾਸੀ ਲਖ ਿਫਰ ੈਿਦਵਾਨਾਂ ॥ 
ଚଉରାଅଶ ିଲ� େଯାନି ବାଲା ଜୀବ ତାହା� ପାଇ ଁବ�ାକୁଳ େହାଇ ବନେର ପଥ�� େହାଇଥା�ି।  
 
ਬਾਬਾ ਆਦਮ ਕਉ ਿਕਛੁ ਨਦਿਰ ਿਦਖਾਈ ॥ 
େଯେତେବେଳ ବାବା ଆଦାମ ହୁକୁମ ଉ�ଂଘନ କରିଛି, �ଭୁ ତାହା� ଉପେର କିଛି ନଜର େଦଖାଇଛ�ି 
ଏବଂ  
 
ਉਿਨ ਭੀ ਿਭਸਿਤ ਘਨੇਰੀ ਪਾਈ ॥੨॥ 
ତାହା�ୁ ମ� �ଗ� �ା� େହାଇଛି (ଭାବ �ଗ�ରୁ ପଥୃ �ବୀ େଲାକକୁ ଆସି ଯାଇଛି) ||2|| 
 
ਿਦਲ ਖਲਹਲੁ ਜਾ ਕੈ ਜਰਦ ਰ ੂਬਾਨੀ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର େଦ�ତ�ର ଖଳ ବୁ�ି ଥାଏ, ତାହାର େଚେହରା ଫିକା ରହଥିାଏ।  
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ਛੋਿਡ ਕਤੇਬ ਕਰੈ ਸੈਤਾਨੀ ॥ 
େସ େକାରାନର ଉପେଦଶ ଛାଡି, ସଇତାନ ଭଳି େହାଇଥାଏ।  
 
ਦਨੁੀਆ ਦਸੁੋ ਰੋਸੁ ਹੈ ਲੋਈ ॥ 
େସ ଦୁନିଆକୁ େଦାଷ େଦଇ େଲାକ� ଉପେର େ�ାଡ କରିଥାଏ, 
 
ਅਪਨਾ ਕੀਆ ਪਾਵੈ ਸਈੋ ॥੩॥ 
ପର�, ନିେଜ କରିଥ �ବା କମ�ର ହି ଁଫଳ ପାଇଥାଏ||3|| 
 
ਤੁਮ ਦਾਤ ੇਹਮ ਸਦਾ ਿਭਖਾਰੀ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁେମ ଦାତା ଅଟ ଆଉ ଆେମ ସଦା େତାର ଭିକାରି ଅଟୁ।  
 
ਦੇਉ ਜਬਾਬੁ ਹੋਇ ਬਜਗਾਰੀ ॥ 
ଯଦି ଦାନ େନଇ ମ� ଜବାବ େଦଉ, ତୁ ଅପରାଧୀ ଅଟୁ।  
 
ਦਾਸੁ ਕਬੀਰ ੁਤੇਰੀ ਪਨਹ ਸਮਾਨਾ ਂ॥ 
ଦାସ କବୀର ବିନତି କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! େତାର ଆ�ୟ ମହାନ ଅେଟ, 
 
ਿਭਸਤੁ ਨਜੀਿਕ ਰਾਖੁ ਰਹਮਾਨਾ ॥੪॥੭॥੧੫॥ 
ଏଣ,ୁ ଏହା ପାଖେର ହି ଁେମାେତ ରଖ||4||7||15|| 
 
ਸਭੁ ਕੋਈ ਚਲਨ ਕਹਤ ਹੈ ਊਹਾ ਂ॥ 
ସମେ� େସଠାକୁ ଯିବା ପାଇ ଁଚାହି ଁଥାଆ�ି, 
 
ਨਾ ਜਾਨਉ ਬੈਕੰੁਠੁ ਹੈ ਕਹਾਂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କି�, ମ ଁ ୁଜାେଣ ନାହି ଁେବ�କୁ� େକଉଠଁ ିଅଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਆਪ ਆਪ ਕਾ ਮਰਮ ੁਨ ਜਾਨਾਂ ॥ 
ନିଜକୁ ନିେଜ େକହ ିମ� ଯଥାଥ� ଭାବେର ଜାେଣ ନାହି ଁଏବଂ  
 
ਬਾਤਨ ਹੀ ਬਕੰੁੈਠੁ ਬਖਾਨਾ ਂ॥੧॥ 
କଥା କଥାେର େବ�କୁ�ର ବ��ନା କରିଥା�ି||1|| 
 
ਜਬ ਲਗੁ ਮਨ ਬੈਕੰੁਠ ਕੀ ਆਸ ॥ 
େଯ ପଯ��� ମନେର େବ�କୁ�ର ଆକାଂ�ା ଅଛି,  
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ਤਬ ਲਗੁ ਨਾਹੀ ਚਰਨ ਿਨਵਾਸ ॥੨॥ 
େସ ପଯ��� ଈ�ର� ଚରଣେର ନିବାସ ପାଏ ନାହି ଁ||2|| 
 
ਖਾਈ ਕੋਟ ੁਨ ਪਰਲ ਪਗਾਰਾ ॥ 
େସଠାେର ନା େକୗଣସି ଖାଲ ଥାଏ, ନା ଭଲ ଭାବେର ଲିପା େହାଇଥ �ବା ଦୁଗ� ଥାଏ, 
 
ਨਾ ਜਾਨਉ ਬੈਕੰੁਠ ਦਆੁਰਾ ॥੩॥ 
ମ ଁ ୁେବ�କୁ�ର �ାରା ପଯ��� ଜାଣ ିନାହି ଁ||3|| 
 
ਕਿਹ ਕਮੀਰ ਅਬ ਕਹੀਐ ਕਾਿਹ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ବ��ମାନ ଏହାଠାରୁ ଅଧ �କ  ଭଲ କଣ କୁହାଯାଇ ପାରିବ।  
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਬੈਕੰੁਠੈ ਆਿਹ ॥੪॥੮॥੧੬॥ 
ସାଧ-ୁସଂଗତି ହି ଁେବ�କୁ� ଅେଟ||4||8||16|| 
 
ਿਕਉ ਲੀਜੈ ਗਢ ੁਬੰਕਾ ਭਾਈ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଶରୀର ବୃପି ମଜବୁତ ଦୁଗ�କୁ କିପରି ଜିତି େହବ, 
 
ਦੋਵਰ ਕੋਟ ਅਰ ੁਤਵੇਰ ਖਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କାରଣ ଏଥ �େର ମଜବୁତ �ାଚୀର ଆଉ ତିନି ଗଣୁ ରୂପୀ ଖାଲ ଅଛି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਪਾਂਚ ਪਚੀਸ ਮੋਹ ਮਦ ਮਤਸਰ ਆਡੀ ਪਰਬਲ ਮਾਇਆ ॥ 
ପା� ତ�, ପଚିଶ �କୃତିମାୟାର ସାହାରାେର �ବଳ େମାହ, ଅହଂ ଓ ଈଷ�ା ରୂପେର ବ�ା� ଅଛ�ି। 
 
ਜਨ ਗਰੀਬ ਕੋ ਜੋਰ ੁਨ ਪਹਚੁੈ ਕਹਾ ਕਰਉ ਰਘੁਰਾਇਆ ॥੧॥ 
େହ �ଭୁ! ଦାସ ଗରିବର ବଶେର କିଛି ନାହି ଁ, ମ ଁ ୁକଣ କରିବି?||1|| 
 
ਕਾਮੁ ਿਕਵਾਰੀ ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਦਰਵਾਨੀ ਪਾਪੁ ਪੁਨੁੰ ਦਰਵਾਜਾ ॥ 
ଏହା ଉପର କାମବାସନାର ଝରକା ଲାଗିଅଛି, ଦୁଃଖ-ସଖୁ ଜଗଆୁଳି ଅଛ�ି ଏବଂ ପାପ-ପଣୁ�ର କବାଟ 
ଲାଗିଛି।  
 
ਕ�ਧੋੁ ਪ�ਧਾਨੁ ਮਹਾ ਬਡ ਦੁਦੰਰ ਤਹ ਮਨੁ ਮਾਵਾਸੀ ਰਾਜਾ ॥੨॥ 
େ�ାଧ �ଧାନ ବନିଛି, �ା�ିକାରୀ ମନ ରାଜା ବନି ବସିଛି||2|| 
 

SikhBookClub.com 1875 



ਸ�ਾਦ ਸਨਾਹ ਟੋਪੁ ਮਮਤਾ ਕੋ ਕੁਬੁਿਧ ਕਮਾਨ ਚਢਾਈ ॥ 
େସ �ାଦର କବଚ, ମମତାର େତାପ ଏବଂ କୁବୁ�ିର କମାଣ େନଇଛି, 
 
ਿਤਸਨਾ ਤੀਰ ਰਹ ੇਘਟ ਭੀਤਿਰ ਇਉ ਗਢ ੁਲੀਓ ਨ ਜਾਈ ॥੩॥ 
ତୃ�ାର ତୀର ହୃଦୟ ଭିତେର ଧାରଣ କରିଛି, ଏହପିରି ଦୁଗ�କୁ ଜିତିବା ସ�ବ ନୁେହ ଁ||3|| 
 
ਪ�ੇਮ ਪਲੀਤਾ ਸੁਰਿਤ ਹਵਾਈ ਗੋਲਾ ਿਗਆਨੁ ਚਲਾਇਆ ॥ 
ଯଦି େ�ମର େତାପ, କମାଣ ସରୁତିର ହାୱା ଏବଂ �ାନର ଗଳିୁ େନଇ ଯାଇଥାଏ ଏବଂ  
 
ਬ�ਹਮ ਅਗਿਨ ਸਹਜੇ ਪਰਜਾਲੀ ਏਕਿਹ ਚੋਟ ਿਸਝਾਇਆ ॥੪॥ 
�ା�ା�ିକୁ �ାଭାବିକ ଭାବେର ��ଳିତ କରିଥାଏ, ତାହାେହେଲ ଏକ ହି ଁଧମକାେର ଏହ ିଦୁଗ� ଜିତି େହବ||4|| 
 
ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਲੈ ਲਰਨੇ ਲਾਗਾ ਤਰੋੇ ਦਇੁ ਦਰਵਾਜਾ ॥ 
ଯଦି ସତ� ଓ ସେ�ାଷକୁ ସାଥ �େର େନଇ ଯ�ୁ କରାଯାଏ, ଦୁଇଟି କବାଟ ଭା�ି ଦିଆଯାଇ ପାେର।  
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਅਰ ੁਗੁਰ ਕੀ ਿਕ�ਪਾ ਤ ੇਪਕਿਰਓ ਗਢ ਕੋ ਰਾਜਾ ॥੫॥ 
ଏହ ିଦୁଗ�ର ରାଜା ମନକୁ ସାଧ-ୁସଂଗତି ଏବଂ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଧରାଯାଇ ପାରିବ||5|| 
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ਭਗਵਤ ਭੀਿਰ ਸਕਿਤ ਿਸਮਰਨ ਕੀ ਕਟੀ ਕਾਲ ਭੈ ਫਾਸੀ ॥ 
ଭଗବାନ� ଭ�ଗଣର ସତସ�ତି କରିବା ଏବଂ �ରଣର ଶ�ି �ାରା କାଳର ଭୟାର ଫ�ା କଟିଯାଏ।  
 
ਦਾਸੁ ਕਮੀਰ ੁਚਿੜ�ਹ੍ਓ ਗੜ�ਹ੍ ਊਪਿਰ ਰਾਜੁ ਲੀਓ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥੬॥੯॥੧੭॥ 
େହ କବୀର! ଏହପିରି ଦାସ ଦୁଗ� ଉପେର ଚଢି ଅଟଳ ନିୟ�ଣ ପାଇନିଏ||6||9||17|| 
 
ਗੰਗ ਗੁਸਾਇਿਨ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰ ॥ ਜੰਜੀਰ ਬਾਿਂਧ ਕਿਰ ਖਰੇ ਕਬੀਰ ॥੧॥ 
ଗ�ା ମାତା ବଡ ଗହନ ଗ�ୀର ଅେଟ, ଜ�ିରେର ବା�ି କବୀର�ୁ େସଠାେର ପକାଇ ଦିଆଯାଇ ଥ �ଲା||1|| 
 
ਮਨੁ ਨ ਿਡਗੈ ਤਨੁ ਕਾਹ ੇਕਉ ਡਰਾਇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମନ ବିଚଳିତ ହୁଏନାହି ଁ, ତନ କାହିକିଁ ଡରିବ? 
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਚਤੁ ਰਿਹਓ ਸਮਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କବୀର� ଚି� ଈ�ର� ଚରଣ କମଳେର ବିଲୀନ େହାଇଛି॥1॥  
 
ਗੰਗਾ ਕੀ ਲਹਿਰ ਮੇਰੀ ਟਟੁੀ ਜੰਜੀਰ ॥ 
ଗ�ାର ଲହରୀ �ାରା େମାର ଜ�ିର ଭା�ି ଯାଇଛି ଏବଂ 
 
ਿਮ�ਗਛਾਲਾ ਪਰ ਬੈਠੇ ਕਬੀਰ ॥੨॥ 
କବୀର ମଗୃଶାଳା ଉପେର ବସି ଯାଇଛି||2|| 
 
ਕਿਹ ਕੰਬੀਰ ਕੋਊ ਸੰਗ ਨ ਸਾਥ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େଯଉଠଁ ିେକହ ିସାଥ � ଦିଅ�ି ନାହି ଁ, 
 
ਜਲ ਥਲ ਰਾਖਨ ਹੈ ਰਘੁਨਾਥ ॥੩॥੧੦॥੧੮॥ 
େସଠାେର ପରମା�ା ହି ଁର�ା କରିଥା�ି||3||10||18|| 
 
ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਅਸਟਪਦੀ ਘਰ ੁ੨ 
େଭ�ରଉ କବୀର ଜୀ ଅ�ପଦୀ ଘର 2 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
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ਅਗਮ ਦ�ਗੁਮ ਗਿੜ ਰਿਚਓ ਬਾਸ ॥ 
ଅପହ� ଓ ଦୁଗ�ମ (ଦଶମ �ାର ରୂପୀ) ଦୁଗ�ର ରଚନା କରି ଈ�ର ଏଥ �େର ବାସ କରିଛ�ି ଏବଂ  
 
ਜਾ ਮਿਹ ਜੋਿਤ ਕਰ ੇਪਰਗਾਸ ॥ 
େସଥ �େର ତାହା� େଜ�ାତିର ଆେଲାକ ଅଛି। 
 
ਿਬਜੁਲੀ ਚਮਕੈ ਹੋਇ ਅਨੰਦ ੁ॥ 
େସଠାେର �ାନ ରୂପୀ ବିଜଳିୁ ଚମକି ଥାଏ ଏବଂ ଆନ� ବନି ରହଥିାଏ, 
 
ਿਜਹ ਪਉੜ�ਹ੍ੇ ਪ�ਭ ਬਾਲ ਗੋਿਬੰਦ ॥੧॥ 
େଯଉ ଁ�ାନେର େଗାବି� ବାସ କରିଥା�ି||1|| 
 
ਇਹ ੁਜੀਉ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਲਵ ਲਾਗੈ ॥ 
ଯଦି ଜୀବା�ାର ଲ� ରାମନାମେର ଲାଗିଯାଏ, 
 
ਜਰਾ ਮਰਨੁ ਛੂਟੈ ਭ�ਮ ੁਭਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ �ମ ମ� ଦୂର େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਅਬਰਨ ਬਰਨ ਿਸਉ ਮਨ ਹੀ ਪ�ੀਿਤ ॥ 
ଯାହାର ମନେର ଜାତି-କୁଳର େ�ମ ରହଥିାଏ, 
 
ਹਉਮੈ ਗਾਵਿਨ ਗਾਵਿਹ ਗੀਤ ॥ 
େସ ଅହଂ ଭାବନାର ଗାନ କରିଥାଏ।   
 
ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਹਤੋ ਝੁਨਕਾਰ ॥ ਿਜਹ ਪਉੜ�ਹ੍ੇ ਪ�ਭ ਸ�ੀ ਗੋਪਾਲ ॥੨॥ 
େଯଉ ଁ�ାନେର �ଭୁ ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି, େସଠାେର ଅନାହତ ଶ�ର ଝ�ାର େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਖੰਡਲ ਮੰਡਲ ਮੰਡਲ ਮਡੰਾ ॥ 
ପରେମ�ର ଖ�-ମ�ଳର ରଚନା କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, 
 
ਿਤ�ਅ ਅਸਥਾਨ ਤੀਿਨ ਿਤ�ਅ ਖੰਡਾ ॥ 
େସ ତିନି େଲାକ ��ା, ବିଷଣ୍,ୁ ଶବି ତଥା ତିନି ଗଣୁର ସଂହାର କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି।  
 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਰਿਹਆ ਅਭ ਅੰਤ ॥ 
ମନ-ବାଣୀର ଉ��େର �ଭୁ ଅ�ମ�ନେର ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି,  
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ਪਾਰ ੁਨ ਪਾਵ ੈਕੋ ਧਰਨੀਧਰ ਮਤੰ ॥੩॥ 
େସହ ିପଥୃ �ବୀ େଲାକର ରହସ� େକହ ିପାଇ ପାରି ନାହା�ି||3|| 
 
ਕਦਲੀ ਪਹੁਪ ਧਪੂ ਪਰਗਾਸ ॥ 
କଦଳୀ, ଧପୂ, ଫୁଲ ତାହା� �କାଶ ଅେଟ, 
 
ਰਜ ਪੰਕਜ ਮਿਹ ਲੀਓ ਿਨਵਾਸ ॥ 
କମଳର େସୗରଭେର ମ� େସ ହି ଁବାସ କରିଥା�ି।  
 
ਦਆੁਦਸ ਦਲ ਅਭ ਅੰਤਿਰ ਮਤੰ ॥ ਜਹ ਪਉੜੇ ਸ�ੀ ਕਮਲਾ ਕੰਤ ॥੪॥ 
ବାର ପାଖଡୁା ବାଲା ହୃଦୟ କମଳେର ତାହା� ମ� ଅଛି, �ତି ପାଖଡୁାେର ଲ�ୀ ପତି ନାରାୟଣ ବିଦ�ମାନ 
ଅଛ�ି॥4॥ 
 
ਅਰਧ ਉਰਧ ਮੁਿਖ ਲਾਗੋ ਕਾਸੁ ॥ 
ନୀଚ, ଉପର ଏବଂ ମଖୁେର ତାହା� େଜ�ାତି ଆେଲାକିତ େହାଇଥାଏ,  
 
ਸੁੰਨ ਮੰਡਲ ਮਿਹ ਕਿਰ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
ଶନୂ� ମ�ଳ(ଦଶମ �ାର)େର ଈ�ର� ଆେଲାକ �ିତ ଅଛି। 
 
ਊਹਾਂ ਸੂਰਜ ਨਾਹੀ ਚੰਦ ॥ 
େସଠାେର ସଯୂ�� ଏବଂ ଚ� ନାହା�ି, 
 
ਆਿਦ ਿਨਰਜੰਨੁ ਕਰ ੈਅਨੰਦ ॥੫॥ 
େସଠାେର ମ� ଆଦି ପରୁୁଷ ମାୟାତୀତ ଆନ� କରିଥା�ି||5|| 
 
ਸੋ ਬ�ਹਮੰਿਡ ਿਪੰਿਡ ਸ ੋਜਾਨੁ ॥ 
ଯିଏ ��ା�େର ଅଛି, ତାହାକୁ ପି�େର ମ� ବିଦ�ମାନ େବାଲି ଭାବ।  
 
ਮਾਨ ਸਰਵੋਿਰ ਕਿਰ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
�ଭୁନାମ ରୂପୀ ମାନସେରାବରେର �ାନ କର, 
 
ਸੋਹੰ ਸੋ ਜਾ ਕਉ ਹੈ ਜਾਪ ॥ 
ମ ଁ ୁତାହା ହି ଁଅେଟ, ଯିଏ ଜପିଥାଏ, 
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ਜਾ ਕਉ ਿਲਪਤ ਨ ਹੋਇ ਪੁੰਨ ਅਰ ੁਪਾਪ ॥੬॥ 
ତାହା� ଉପେର ପାପ-ପଣୂ� �ଭାବ ପକାଏ ନାହି ଁ||6|| 
 
ਅਬਰਨ ਬਰਨ ਘਾਮ ਨਹੀ ਛਾਮ ॥ 
ଈ�ର ବ��-ଅବ��, ଧପୂ ଅଥବା ଛାୟାର ଉ��େର ଅଛ�ି, 
 
ਅਵਰ ਨ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਮ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶରଣ ବିନା ତାହା�ୁ େକଉଠଁ ିମ� �ା� କରାଯାଇ ନପାେର।  
 
ਟਾਰੀ ਨ ਟਰ ੈਆਵ ੈਨ ਜਾਇ ॥ 
େସଥ �େର ଲାଗିଥ �ବା �ାନ ଭ� େହାଇପାେର ନାହି ଁ, ଏହା�ାରା �ାଣରି ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ  
 
ਸੁੰਨ ਸਹਜ ਮਿਹ ਰਿਹਓ ਸਮਾਇ ॥੭॥ 
େସ େନ�ସଗ�କ ଭାବେର ଶନୂ� ସମାଧ �େର ଲୀନ ଥାଆ�ି||7|| 
 
ਮਨ ਮਧੇ ਜਾਨੈ ਜੇ ਕੋਇ ॥ 
ଯଦି େକହ ିମନେର ତାହା�ୁ ଜାଣ ିନିଏ, 
 
ਜੋ ਬੋਲੈ ਸੋ ਆਪੈ ਹੋਇ ॥ 
ଯାହା େବାଲିଥାଏ, ତାହା ପରୁା େହାଇଯାଏ।  
 
ਜੋਿਤ ਮੰਿਤ� ਮਿਨ ਅਸਿਥਰ ੁਕਰੈ ॥ 
େହ କବୀର! େଯଉ ଁପରୁୁଷ �ଭୁ-େଜ�ାତି ରୂପୀ ମ� �ାରା ମନକୁ �ିର କରିନିଏ, 
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਸੋ ਪ�ਾਨੀ ਤਰ ੈ॥੮॥੧॥ 
େସ ଜଗତରୁ ପାର େହାଇଯାଏ||8||1|| 
 
ਕੋਿਟ ਸੂਰ ਜਾ ਕੈ ਪਰਗਾਸ ॥ 
ଯାହାର େକାଟି େକାଟି ସଯୂ�� େଯେତ �କାଶ ଅଛି,  
 
ਕੋਿਟ ਮਹਾਦਵੇ ਅਰ ੁਕਿਬਲਾਸ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ମହାେଦବ ଏବଂ େକ�ଳାସ ପବ�ତ େଯଉଠଁ ିବ�ା� ଅଛି,  
 
ਦਰੁਗਾ ਕੋਿਟ ਜਾ ਕੈ ਮਰਦਨੁ ਕਰੈ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ଦୁଗ� େଦବୀ ଯାହାର ଚରଣ େସବାେର ଲୀନ ରହଛି�ି, 

SikhBookClub.com 1880 



ਬ�ਹਮਾ ਕੋਿਟ ਬੇਦ ਉਚਰੈ ॥੧॥ 
େକାଟି େକାଟି ଯାହା� ବ�ନାେର େବଦର ଉ�ାରଣ କରିଥା�ି||1|| 
 
ਜਉ ਜਾਚਉ ਤਉ ਕੇਵਲ ਰਾਮ ॥ 
ମ ଁ ୁେକବଳ ରାମ�ୁ ହି ଁଚାହି ଁଥାଏ, 
 
ਆਨ ਦੇਵ ਿਸਉ ਨਾਹੀ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅନ� େକୗଣସି େଦବତା ସହତି େକୗଣସି ସ�କ� ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥  
 
ਕੋਿਟ ਚੰਦ�ਮੇ ਕਰਿਹ ਚਰਾਕ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ଚ�ମା ଯାହା� �ାରେର ଆେଲାକିତ କରିଥା�ି, 
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ਸੁਰ ਤੇਤੀਸਉ ਜੇਵਿਹ ਪਾਕ ॥ 
େତତିଶ େକାଟି େଦବତା ଯାହା� େରାେଷଇ ଘେର େଭାଜନର କାଯ�� କରିଥା�ି,  
 
ਨਵ ਗ�ਹ ਕੋਿਟ ਠਾਢੇ ਦਰਬਾਰ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ନବ�ହ ତାହା� �ାରେର ଦ�ାୟମାନ େହାଇଥା�ି, 
 
ਧਰਮ ਕੋਿਟ ਜਾ ਕੈ ਪ�ਿਤਹਾਰ ॥੨॥ 
େକାଟି େକାଟି ଧମ�ରାଜ ଯାହା� ଜଗଆୁଳି ଅେଟ||2|| 
 
ਪਵਨ ਕੋਿਟ ਚਉਬਾਰੇ ਿਫਰਿਹ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ପବନ ଯାହା� ଚାରିପେଟ ବହଥିାଏ, 
 
ਬਾਸਕ ਕੋਿਟ ਸੇਜ ਿਬਸਥਰਿਹ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ନାଗରାଜ ତାହା� େଶଯ ପାଇ ଁବିଛାଇ ରହଥିା�ି, 
 
ਸਮੁੰਦ ਕੋਿਟ ਜਾ ਕੇ ਪਾਨੀਹਾਰ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ସମ�ୁ ଯାହା� ପାଣ ିଭରିଥା�ି ଏବଂ  
 
ਰੋਮਾਵਿਲ ਕੋਿਟ ਅਠਾਰਹ ਭਾਰ ॥੩॥ 
ଅଠର ଭାର ବାଲା େକାଟି େକାଟି ବନ�ତି ତାହା� ରୁମ ଅେଟ||3|| 
 
ਕੋਿਟ ਕਮੇਰ ਭਰਿਹ ਭੰਡਾਰ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ଧନର େଦବତା କୁେବର ତାହା� ଭ�ାର 
ଭରିଥା�ି,                                                                                                                        
 
ਕੋਿਟਕ ਲਿਖਮੀ ਕਰੈ ਸੀਗਾਰ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ଲ�ୀ ତାହା� ପାଇ ଁଶ�ୃାର କରିଥା�ି।  
 
ਕੋਿਟਕ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਬਹ ੁਿਹਰਿਹ ॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନ �ାରା େକାଟି େକାଟି ପାପ ମ� ଦୂର େହାଇଯାଏ,  
 
ਇੰਦ� ਕੋਿਟ ਜਾ ਕੇ ਸੇਵਾ ਕਰਿਹ ॥੪॥ 
େକାଟି େକାଟି ଇ� ମ� ତାହା� େସବାେର ତ�ର ରହଥିା�ି||4|| 
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ਛਪਨ ਕੋਿਟ ਜਾ ਕੈ ਪ�ਿਤਹਾਰ ॥ 
ଯାହା� ଛପନ େକାଟି �ାରପାଳ ଅଛ�ି, 
 
ਨਗਰੀ ਨਗਰੀ ਿਖਅਤ ਅਪਾਰ ॥ 
ନଗର-ନଗର ତାହା� ଯଶ �ସାରିତ େହାଇଛି।  
 
ਲਟ ਛੂਟੀ ਵਰਤੈ ਿਬਕਰਾਲ ॥ 
ଜଟାଧାରୀ ଭୟାନକ ଭୁତ-େ�ତ, ପିଶାଚ ଇତ�ାଦି ତାହା� ଆ�ାେର ହି ଁସ�ିୟ େହାଇଥା�ି। 
 
ਕੋਿਟ ਕਲਾ ਖੇਲੈ ਗੋਪਾਲ ॥੫॥ 
ବା�ବେର ଈ�ର େକାଟି େକାଟି ଶ�ିର ରୂପେର ଲୀଳା କରିଥା�ି||5|| 
 
ਕੋਿਟ ਜਗ ਜਾ ਕੈ ਦਰਬਾਰ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ଉ�ବ ଯାହା� ଦରବାରେର େହଉଛି,  
 
ਗੰਧ�ਬ ਕੋਿਟ ਕਰਿਹ ਜੈਕਾਰ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ଗ�ବ� ଜୟ-ଜୟକାର କରିଥା�ି।  
 
ਿਬਿਦਆ ਕੋਿਟ ਸਭੈ ਗੁਨ ਕਹੈ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ରୂପେର ବିଦ�ାର େଦବୀ ସର�ତୀ ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରିଥା�ି, 
 
ਤਊ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਲਹੈ ॥੬॥ 
େସହ ିପରଂ��� ରହସ� େକହ ିଜାଣ�ି ନାହି ଁ||6|| 
 
ਬਾਵਨ ਕੋਿਟ ਜਾ ਕੈ ਰੋਮਾਵਲੀ ॥ 
ଯାହା� ବାବନ େକାଟି ରୁମ ଭଳି ବାନର େସନା ଥ �େଲ,  
 
ਰਾਵਨ ਸੈਨਾ ਜਹ ਤੇ ਛਲੀ ॥ 
େଯଉ ଁରାମ ରାବଣ େସନାକୁ ଛଳ କରିଥ �େଲ, 
 
ਸਹਸ ਕੋਿਟ ਬਹ ੁਕਹਤ ਪੁਰਾਨ ॥ ਦਰੁਜਧੋਨ ਕਾ ਮਿਥਆ ਮਾਨੁ ॥੭॥ 
ପରୁାଣେର େସହ ିଈ�ର� ହି ଁେକାଟି େକାଟି କଥା ଅଛି। େସ ଦୁେଜ��ାଧନର ଗବ�କୁ ଖବ� କରିଥ �େଲ||7|| 
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ਕੰਦ�ਪ ਕੋਿਟ ਜਾ ਕੈ ਲਵ ੈਨ ਧਰਿਹ ॥ ਅੰਤਰ ਅੰਤਿਰ ਮਨਸਾ ਹਰਿਹ ॥ 
େକାଟି େକାଟି କାମେଦବ ମ� ତାହା� ତୁଳନା କରି ପାର�ି ନାହି ଁ, କାରଣ େସ ମନେର ହି ଁବାସନା 
େଚାରାଇ େନଇଥାଏ। 
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਸੁਿਨ ਸਾਿਰਗਪਾਨ ॥ 
କବୀର ଜୀ ବିନତି କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! ଶଣୁ, 
 
ਦੇਿਹ ਅਭੈ ਪਦ ੁਮਾਗਂਉ ਦਾਨ ॥੮॥੨॥੧੮॥੨੦॥ 
ମ ଁ ୁ େତା' ଠାରୁ ଏହ ିଦାନ ଚାହି ଁଥାଏ, େମାେତ ଅଭୟ ପଦ (େମା�) �ଦାନ କର||8||2||18||20|| 
 
ਭੈਰਉ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦਉੇ ਜੀਉ ਕੀ ਘਰ ੁ੧ 
େଭ�ରଉ ବାଣୀ ନାମେଦବ ଜୀ ଘର 1 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਰੇ ਿਜਹਬਾ ਕਰਉ ਸਤ ਖੰਡ ॥ 
େହ ଜି� �ା! େତାର ସାତ ଖ� କରିେଦବି, 
 
ਜਾਿਮ ਨ ਉਚਰਿਸ ਸ�ੀ ਗੋਿਬੰਦ ॥੧॥ 
ଯଦି ତୁ ହରିନାମ ଉ�ାରଣ  ନ କରୁ||1|| 
 
ਰੰਗੀ ਲੇ ਿਜਹਬਾ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਇ ॥ 
େହ ମନୁଷ�! ଜି� �ାକୁ ହରିନାମେର ର�ୀନ କର,  
 
ਸੁਰੰਗ ਰਗੰੀਲੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପରମା�ା� ଭଜନ କରି େ�ମ ର�େର ର�ୀନ ହୁଅ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਮਿਥਆ ਿਜਹਬਾ ਅਵਰ� ਕਾਮ ॥ 
େହ ଜି� �ା! େତାର ଅନ� କାମ ମିଥ�ା ଅେଟ, 
 
ਿਨਰਬਾਣ ਪਦ ੁਇਕੁ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ॥੨॥ 
େକବଳ ପରମା�ା� �ରଣ କରିତବା �ାରା ନିବ�ାଣ ପଦ �ା� େହାଇଥାଏ||2|| 
 

SikhBookClub.com 1884 



ਅਸਖੰ ਕੋਿਟ ਅਨ ਪੂਜਾ ਕਰੀ ॥ 
ଅସଂଖ� େକାଟି େକାଟି ଅନ� ପଜୂା କରାଯାଏ,  
 
ਏਕ ਨ ਪਜੂਿਸ ਨਾਮੈ ਹਰੀ ॥੩॥ 
ଏକ ମ� �ଭୁନାମ ସମକ� ନୁେହ ଁ||3|| 
 
ਪ�ਣਵੈ ਨਾਮਦੇਉ ਇਹ ੁਕਰਣਾ ॥ 
ନାମେଦବ ବିନତି କର�ି େଯ େହ ଜି� �ା! େତା' ପାଇ ଁଏହା ଉଚିତ କାଯ�� େଯ 
 
ਅਨੰਤ ਰਪੂ ਤੇਰੇ ਨਾਰਾਇਣਾ ॥੪॥੧॥ 
ଅନ� ରୂପ ନାରାୟଣ� ନାମ ଜପି ଅଛି||4||1|| 
 
ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਦਾਰਾ ਪਰਹਰੀ ॥ 
ଯିଏ ପର ଧନ ଏବଂ ପର ନାରୀର େମାହ ତ�ାଗ କରି େଦଇଛି, 
 
ਤਾ ਕੈ ਿਨਕਿਟ ਬਸੈ ਨਰਹਰੀ ॥੧॥ 
ଈ�ର ତାହା� ନିକଟେର ବାସ କରିଥା�ି||1|| 
 
ਜੋ ਨ ਭਜਤੰੇ ਨਾਰਾਇਣਾ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ପରମା�ା� ଭଜନ କେର ନାହି ଁ,  
 
ਿਤਨ ਕਾ ਮੈ ਨ ਕਰਉ ਦਰਸਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� ଦଶ�ନ କରିବି ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਜਨ ਕੈ ਭੀਤਿਰ ਹੈ ਅੰਤਰਾ ॥ 
ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର େଭଦଭାବ ଥାଏ, 
 
ਜੈਸੇ ਪਸੁ ਤਸੈੇ ਓਇ ਨਰਾ ॥੨॥ 
େସହ ିପରୁୁଷ ଏପରି ଅେଟ, େଯପରି ପଶ ୁେହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਪ�ਣਵਿਤ ਨਾਮਦੇਉ ਨਾਕਿਹ ਿਬਨਾ ॥ ਨਾ ਸਹੋੈ ਬਤੀਸ ਲਖਨਾ ॥੩॥੨॥ 
ନାମେଦବ ବିନତି କର�ି େଯ ନାକ ବିନା ବତିଶ ଲ�ଣ ଥ �ବା ବାଲା ବ��ି ସ�ୁର ଲାେଗ ନାହି ଁ||3||2|| 
 
ਦਧੂੁ ਕਟੋਰੈ ਗਡਵੈ ਪਾਨੀ ॥ ਕਪਲ ਗਾਇ ਨਾਮੈ ਦਿੁਹ ਆਨੀ ॥੧॥ 
େଲାଟାେର ପାଣ ିେନଇ ନାମେଦବ କପିଳ ଗାଈକୁ ଦୁହେିଲ ଆଉ ଦୁଧ େନଇ ମ�ିର ଆସିେଲ||1|| 
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ਦਧੂੁ ਪੀਉ ਗਿੋਬੰਦੇ ਰਾਇ ॥ 
େସ େ�ମ ପବୂ�କ ବିନତି କର�ି େଯ, େହ େଗାବି�! ଦୁଧ ପିଅ, 
 
ਦਧੂੁ ਪੀਉ ਮੇਰ ੋਮਨੁ ਪਤੀਆਇ ॥ 
ପନୁଃ �ାଥ�ନା କରିଛି, ଦୁଧ ପିଅ, େମାର ମନ �ସ� େହାଇଯିବ, 
 
ਨਾਹੀ ਤ ਘਰ ਕੋ ਬਾਪੁ ਿਰਸਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯଦି ତୁ ଦୁ� ପାନ କରି ନାହ ଁୁ , ଘେର ପିତାଜୀ େମା' ସହତି ନାରାଜ େହାଇଯିେବ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸੋੁਇਨ ਕਟੋਰੀ ਅੰਿਮ�ਤ ਭਰੀ ॥ ਲੈ ਨਾਮੈ ਹਿਰ ਆਗੈ ਧਰੀ ॥੨॥ 
ସନୁାର େଲାଟାେର ଅମତୃମୟ ଦୁଧ ଭରି ନାମେଦବ ଭଗବାନ� �ତିମା ସମମ୍ଖୁେର ରାଖୀ 
େଦେଲ||2||                                                                                               
 
ਏਕੁ ਭਗਤੁ ਮੇਰੇ ਿਹਰਦੇ ਬਸੈ ॥ ਨਾਮੇ ਦੇਿਖ ਨਰਾਇਨੁ ਹਸੈ ॥੩॥ 
େକବଳ ଏକ େତାର ଭଳି ଭ� ହି ଁେମାର ହୃଦୟେର ବାସ କରିଥା�ି, ନାମେଦବ� ��ା େଦଖ � ଈ�ର 
ହାସ� ସହତି କହେିଲ||3|| 
 
ਦਧੂੁ ਪੀਆਇ ਭਗਤੁ ਘਿਰ ਗਇਆ ॥ 
ଏହପିରି ଭ� ନାମେଦବ ଭଗବାନ�ୁ ଦୁଧ ପିଆଇ ଘରକୁ େଫରି ଆସିଛ�ି ଏବଂ 
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ਨਾਮੇ ਹਿਰ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਭਇਆ ॥੪॥੩॥ 
ତାହା�ୁ ଭଗବାନ� ଦଶ�ନ �ା� େହାଇ ଯାଇଛି||4||3|| 
 
ਮੈ ਬਉਰੀ ਮੇਰਾ ਰਾਮ ੁਭਤਾਰ ੁ॥ 
ରାମ ହି ଁେମାର ପତି ଅଟ�ି, ତାହା� ଠାେର ମ ଁ ୁଦିୱାନା େହାଇ ଯାଇଛି, 
 
ਰਿਚ ਰਿਚ ਤਾ ਕਉ ਕਰਉ ਿਸੰਗਾਰ ੁ॥੧॥ 
ତାହା� ପାଇ ଁରୁଚିର ଶ�ୃାର କରିଥାଏ||1|| 
 
ਭਲੇ ਿਨੰਦਉ ਭਲੇ ਿਨੰਦਉ ਭਲੇ ਿਨੰਦਉ ਲੋਗੁ ॥ 
େହ େଲାକମାେନ! ତୁେମ େଯେତ ନି�ା ମ� କରିେଲ,  
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਰਾਮ ਿਪਆਰੇ ਜਗੁੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିତନ-ମନ ସବୁ �ିୟ �ଭୁ� �ତି ସମପ�ତ ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਬਾਦ ੁਿਬਬਾਦ ੁਕਾਹ ੂਿਸਉ ਨ ਕੀਜੈ ॥ 
କାହା ସହତି ବାଦ-ବିବାଦ କର ନାହି ଁଏବଂ  
 
ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਰਸਾਇਨੁ ਪੀਜੈ ॥੨॥ 
ଜି� �ା �ାରା େକବଳ ରାମନାମ ରୂପୀ ରସାୟନ ପାନ କର||2|| 
 
ਅਬ ਜੀਅ ਜਾਿਨ ਐਸੀ ਬਿਨ ਆਈ ॥ 
ବ��ମାନ �ାଣୀ ଠାେର ଏପରି ଅବ�ା ବନି ଯାଇଛି େଯ  
 
ਿਮਲਉ ਗੁਪਾਲ ਨੀਸਾਨੁ ਬਜਾਈ ॥੩॥ 
ଖସିୁର େଢାଲ ବଜାଇ �ଭୁ� ସହତି ମିଶବିି||3|| 
 
ਉਸਤਿਤ ਿਨੰਦਾ ਕਰ ੈਨਰ ੁਕੋਈ ॥ 
େକହ ି�ଶଂସା ଅଥବା ନି�ା କରୁ,  
 
ਨਾਮੇ ਸ�ੀਰੰਗੁ ਭੇਟਲ ਸੋਈ ॥੪॥੪॥ 
ନାମେଦବ� ସା�ାତ ଈ��ର� ସହତି େହାଇ ଯାଇଛି||4||4|| 
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ਕਬਹ ੂਖੀਿਰ ਖਾਡ ਘੀਉ ਨ ਭਾਵੈ ॥ 
ସଂସାରେର ଈ�ର� ଲୀଳା େହଉଛି, େକେବ ମନୁଷ�କୁ ଦୁଧ, ଖ �ରୀ ଭଲ ଲାେଗ ନାହି ଁ, 
 
ਕਬਹ ੂਘਰ ਘਰ ਟਕੂ ਮਗਾਵੈ ॥ 
େକେବ ନି��ନ ବନାଇ ଘେର ଘେର େରାଟି ମାଗିଥାଏ,  
 
ਕਬਹ ੂਕੂਰਨੁ ਚਨੇ ਿਬਨਾਵੈ ॥੧॥ 
େକେବ ଏେତ ଲାଳସା କରିଥାଏ େଯ ଅବଜ�ନାରୁ ମ� ଦାନା େଖାଜିଥାଏ||1|| 
 
ਿਜਉ ਰਾਮੁ ਰਾਖੈ ਿਤਉ ਰਹੀਐ ਰੇ ਭਾਈ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଆମକୁ �ଭୁ େଯପରି ରଖ �ଥା�ି, େସପରି ହି ଁରହବିାର ଅଛି।  
 
ਹਿਰ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਿਕਛੁ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଭଗବାନ� ମହମିାର କଥନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି॥ଁ1.1॥ରୁହ॥ 
 
ਕਬਹ ੂਤੁਰੇ ਤੁਰੰਗ ਨਚਾਵੈ ॥ 
େକେବ ଏେତ ଅମୀର ବନାଇ େଦଇଥା�ି େଯ େତଜ େଘାଡା ପରି ନାଚିଥାଏ,  
 
ਕਬਹ ੂਪਾਇ ਪਨਹੀਓ ਨ ਪਾਵੈ ॥੨॥ 
େକେବ ଏେତ ଗରିବ କରି େଦଇଥା�ି େଯ ପାଦକୁ ଚପଲ ମ� ମିେଳନାହି ଁ||2|| 
 
ਕਬਹ ੂਖਾਟ ਸੁਪੇਦੀ ਸੁਵਾਵੈ ॥ 
େକେବ ଧବଳ ବିଛଣାେର ମିଠା ନି�ାେର ଶୟନ କରାଇ ଥାଆ�ି,  
 
ਕਬਹ ੂਭੂਿਮ ਪੈਆਰ ੁਨ ਪਾਵੈ ॥੩॥ 
େକେବ ଭୂମି ଉପେର କୁଟା ଖେ� ମ� ମିେଳନାହି ଁ||3|| 
 
ਭਨਿਤ ਨਾਮਦੇਉ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਿਨਸਤਾਰ ੈ॥ 
ନାମେଦବ ଜୀ କହ�ି େଯ େକବଳ ଈ�ର� ନାମ ହି ଁେମା� େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି, 
 
ਿਜਹ ਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਿਤਹ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੈ ॥੪॥੫॥ 
ଯାହାକୁ ଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ତାହାକୁ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରି ଦିଅ�ି||4||5|| 
 
ਹਸਤ ਖੇਲਤ ਤੇਰੇ ਦੇਹਰੁੇ ਆਇਆ ॥ 
େହ ଈ�ର! ଖସିୁେର ଖସିୁେର େତାର ମ�ିରେର ଦଶ�ନ ପାଇ ଁଆସିଥ �ଲି। 

SikhBookClub.com 1888 



ਭਗਿਤ ਕਰਤ ਨਾਮਾ ਪਕਿਰ ਉਠਾਇਆ ॥੧॥ 
କି�, ଏହ ିନାମେଦବ େଯେତେବେଳ ଭ�ି କରିେଲ, େସେତେବେଳ �ା�ଣ ଓ ପଜୂାରୀ ତାହା�ୁ ଧରି 
େନଇଗେଲ||1|| 
 
ਹੀਨੜੀ ਜਾਿਤ ਮੇਰੀ ਜਾਿਦਮ ਰਾਇਆ ॥ 
େହ େଗାବି�! େମା' ସାଥ �େର ଏପରି ଦୁବ��ବହାର େହାଇଛି, େମାର ଜାତି େଛାଟ ଅେଟ,  
 
ਛੀਪੇ ਕੇ ਜਨਿਮ ਕਾਹ ੇਕਉ ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁକାହିକିଁ େଛାଟ ଜାତିେର ଜ� � େହଲି?॥1॥ 
 
ਲੈ ਕਮਲੀ ਚਿਲਓ ਪਲਟਾਇ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଚାଦର େନଇ େଲଉଟି ଆସିଛି ଏବଂ 
 
ਦੇਹਰੁੈ ਪਾਛੈ ਬੈਠਾ ਜਾਇ ॥੨॥ 
ମ�ିର ପଛେର ଭ�ି ପାଇ ଁବସି ଯାଇଛି||2|| 
 
ਿਜਉ ਿਜਉ ਨਾਮਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ॥ 
େଯେତେବେଳ ନାମେଦବ ପରମା�ା� ଗଣୁର ଉ�ାରଣ କରିବାକୁ ଲାଗିେଲ, 
 
ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਕਉ ਦੇਹਰੁਾ ਿਫਰ ੈ॥੩॥੬॥ 
ଭ�ଜନ� ମ�ିର ବୁଲି ଯାଇଛି,||3||6|| 
 
ਭੈਰਉ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀਉ ਘਰ ੁ੨ 
େଭ�ରଉ ନାମେଦବ ଜୀ ଘର 2 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਜੈਸੀ ਭੂਖੇ ਪ�ੀਿਤ ਅਨਾਜ ॥ 
େଯପରି �ଧୁା��ର େଭାଜନ ସହତି େ�ମ େହାଇଥାଏ, 
 
ਿਤ�ਖਾਵੰਤ ਜਲ ਸੇਤੀ ਕਾਜ ॥ 
ତୃ�ାର ଜଳ ସହତି େ�ମ େହାଇଥାଏ, 
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ਜੈਸੀ ਮੂੜ ਕੁਟੰਬ ਪਰਾਇਣ ॥ 
େଯପରି ମଖୂ� ବ��ି ପରିବାର େମାହେର ଆସ� ରହଥିାଏ,  
 
ਐਸੀ ਨਾਮੇ ਪ�ੀਿਤ ਨਰਾਇਣ ॥੧॥ 
ଏପରି ହି ଁନାମେଦବ ସହତି ନାରାୟଣ ସହତି େ�ମ ରହଥିାଏ||1|| 
 
ਨਾਮੇ ਪ�ੀਿਤ ਨਾਰਾਇਣ ਲਾਗੀ ॥ 
ନାମେଦବ� ସହତି ନାରାୟଣ� େ�ମ ଲାଗିଥାଏ,  
 
ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਭਇਓ ਬਰੈਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ �ାଭାବିକ ଭାବେର େବ�ରାଗୀ େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਜੈਸੀ ਪਰ ਪਰੁਖਾ ਰਤ ਨਾਰੀ ॥ 
େଯପରି ଚରି�ହୀନ ନାରୀ ପର ପରୁୁଷ ଠାେର ରତ ରହଥିାଏ, 
 
ਲੋਭੀ ਨਰ ੁਧਨ ਕਾ ਿਹਤਕਾਰੀ ॥ 
େଲାଭୀ ପରୁୁଷ ଧନ ସହତି େ�ମ କରିଥାଏ, 
 
ਕਾਮੀ ਪਰੁਖ ਕਾਮਨੀ ਿਪਆਰੀ ॥ 
କାମକୁ ପରୁୁଷ ନାରୀ ସହତି େ�ମ କରିଥାଏ, 
 
ਐਸੀ ਨਾਮੇ ਪ�ੀਿਤ ਮੁਰਾਰੀ ॥੨॥ 
ଏପରି ହି ଁନାମେଦବ� େ�ମ ଈ�ର� ସହତି େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਸਾਈ ਪ�ੀਿਤ ਿਜ ਆਪੇ ਲਾਏ ॥ 
ସ�ା େ�ମ ତାହା େହାଇଥାଏ, େଯେତେବେଳ ଭଗବାନ ନିେଜ ଲଗାଇ ଥାଆ�ି। 
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਦਿੁਬਧਾ ਜਾਏ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ିଧା ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
 
ਕਬਹ ੁਨ ਤੂਟਿਸ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
େସେତେବେଳ ଜୀବ �ଭୁ େ�ମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ ଏହ ିେ�ମ େକେବ ଭାେ� ନାହି।ଁ  
 
ਨਾਮੇ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ਸਿਚ ਨਾਇ ॥੩॥ 
ଏଣ ୁନାମେଦବ ସ�ା ନାମେର ମନ ଲଗାଇଛ�ି||3|| 
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ਜੈਸੀ ਪ�ੀਿਤ ਬਾਿਰਕ ਅਰ ੁਮਾਤਾ ॥ 
େଯପରି ମାତା ସହତି ସ�ାନର େ�ମ େହାଇଥାଏ,  
 
ਐਸਾ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ 
େସପରି ହି ଁଈ�ର� ସହତି ମନ ଲୀନ ରହଥିାଏ।  
 
ਪ�ਣਵੈ ਨਾਮਦੇਉ ਲਾਗੀ ਪ�ੀਿਤ ॥ 
ନାମେଦବ ବିନୟ କର�ି େଯ ଏପରି େ�ମ ଲାଗିଛି େଯ  
 
ਗੋਿਬਦ ੁਬਸੈ ਹਮਾਰੈ ਚੀਿਤ ॥੪॥੧॥੭॥ 
େଗାବି� ଆମର ହୃଦୟେର ରହଥିା�ି||4||1||7|| 
 
ਘਰ ਕੀ ਨਾਿਰ ਿਤਆਗੈ ਅੰਧਾ ॥ 
ନିଜ ପ�ୀକୁ ତ�ାଗ କରି ଅ� ପରୁୁଷ  
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ਪਰ ਨਾਰੀ ਿਸਉ ਘਾਲੈ ਧੰਧਾ ॥ 
ପରନାରୀ ସହତି ଲି� ରହଥିାଏ।  
 
ਜੈਸੇ ਿਸੰਬਲੁ ਦੇਿਖ ਸੂਆ ਿਬਗਸਾਨਾ ॥ 
େଯପରି ସି� �ଲ ଗଛ ଏଖ � ଶଆୁ ଖସିୁ େହାଇଥାଏ,  
 
ਅੰਤ ਕੀ ਬਾਰ ਮਆੂ ਲਪਟਾਨਾ ॥੧॥ 
େସଥ �େର ଲି� ରହ ିଅ�େର ମତୁୃ� �ା� କରିଥାଏ||1|| 
 
ਪਾਪੀ ਕਾ ਘਰ ੁਅਗਨੇ ਮਾਿਹ ॥ 
ପାପୀର ଘର ଅ�ିେର ଜଳିଥାଏ ଏବଂ 
 
ਜਲਤ ਰਹੈ ਿਮਟਵੈ ਕਬ ਨਾਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯଉ ଁଜଳନ େକେବ ନିବ�ାପିତ ହୁଏନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥  
 
ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਨ ਦੇਖੈ ਜਾਇ ॥ 
େସ ଈ�ର� ଭ�ି ଆେଡ �ାନ ଦିଏନାହି ଁଏବଂ 
 
ਮਾਰਗੁ ਛੋਿਡ ਅਮਾਰਿਗ ਪਾਇ ॥ 
ଉଚିତ ମାଗ� ଛାଡି ଭୁଲ ମାଗ�େର ପଡିଥାଏ। 
 
ਮੂਲਹ ੁਭੂਲਾ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
େସ ମଳୂ ପରମା�ା�ୁ ଭୁଲି ଜ� �-ମରଣେର ପଡି ରହଥିାଏ ଏବଂ 
 
ਅੰਿਮ�ਤੁ ਡਾਿਰ ਲਾਿਦ ਿਬਖੁ ਖਾਇ ॥੨॥ 
ଅମତୃ ନାମକୁ ଛାଡି ପାପର ଜହର ଲଦି ଖାଇଥାଏ||2|| 
 
ਿਜਉ ਬਸੇ�ਾ ਕੇ ਪਰੈ ਅਖਾਰਾ ॥ 
େଯପରି େବଶ�ାର ନୃତ� େଦଖ �ବା ପାଇ ଁଯାଇଥା�ି।  
 
ਕਾਪਰ ੁਪਿਹਿਰ ਕਰਿਹ ਸੀਗਂਾਰਾ ॥ 
େସ ସ�ୁର େପାଷାକ ପି�ି ଅେନକ ଶ�ୃାର କରିଥାଏ। 
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ਪੂਰੇ ਤਾਲ ਿਨਹਾਲੇ ਸਾਸ ॥ 
େଯେତେବେଳ େସ ନାଚିଥାଏ, ତାହାର େଯୗବନ େଦଖ � କାମକୁ କାମାତୁର େହାଇଥାଏ, 
 
ਵਾ ਕੇ ਗਲੇ ਜਮ ਕਾ ਹੈ ਫਾਸ ॥੩॥ 
ଏପରି ପରୁୁଷର ଗଳାେର ମତୁୃ�ର ଫ�ା ପଡିଯାଏ||3|| 
 
ਜਾ ਕੇ ਮਸਤਿਕ ਿਲਿਖਓ ਕਰਮਾ ॥ 
ଯାହାର ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ, 
 
ਸੋ ਭਿਜ ਪਿਰ ਹੈ ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ଶରଣେର ଆସିଥାଏ। 
 
ਕਹਤ ਨਾਮਦੇਉ ਇਹ ੁਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
ନାମେଦବ ଏହ ିବିଚାର କହ�ି େଯ 
 
ਇਨ ਿਬਿਧ ਸੰਤਹ ੁਉਤਰਹ ੁਪਾਿਰ ॥੪॥੨॥੮॥ 
େହ ସ�ନ! ଏହପିରି ମ�ିୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର||4||2||8|| 
 
ਸੰਡਾ ਮਰਕਾ ਜਾਇ ਪੁਕਾਰੇ ॥ 
�ହଲାଦର ଶ�ିକ ଷ� ଏବଂ ଅମରକ େଦ�ତ�ରାଜ ପାଖେର ଅଭିେଯାଗ କରିେଲ େଯ   
 
ਪੜੈ ਨਹੀ ਹਮ ਹੀ ਪਿਚ ਹਾਰ ੇ॥ 
�ହଲାଦ ଆେଦୗ ପଢୁ ନାହି ଁ, ଆେମ �ୟାସ କରି ହାରି ଯାଇଛୁ। 
 
ਰਾਮ ੁਕਹੈ ਕਰ ਤਾਲ ਬਜਾਵ ੈਚਟੀਆ ਸਭੈ ਿਬਗਾਰ ੇ॥੧॥ 
େସ ତାଳ ବଜାଇ ରାମନାମ ଜପିଥାଏ, ଏହ ି�କାେର ସବୁ ବିଦ�ାଥ�ୀ�ୁ ବିଗାଡି େଦଇଛି||1|| 
 
ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਜਿਪਬੋ ਕਰ ੈ॥ 
େସ �ତି �ଣେର ରାମନାମ ଜପିଥାଏ ଏବଂ 
 
ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਜੀ ਕੋ ਿਸਮਰਨੁ ਧਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ହୃଦୟେର ହରି� �ରଣ ହି ଁକରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਬਸੁਧਾ ਬਿਸ ਕੀਨੀ ਸਭ ਰਾਜੇ ਿਬਨਤੀ ਕਰੈ ਪਟਰਾਨੀ ॥ 
ପାଟରାଣୀ ମା' ବିନୟପବୂ�କ କହେିଲ, " ରାଜା ହରିଣ�କାଶପି ୁସଂପ�ୂ� ପଥୃ �ବୀକୁ ବଶେର ରଖ �ଛ�ି, 
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ਪੂਤੁ ਪ�ਿਹਲਾਦ ੁਕਿਹਆ ਨਹੀ ਮਾਨੈ ਿਤਿਨ ਤਉ ਅਉਰੈ ਠਾਨੀ ॥੨॥ 
ଏକ ପ�ୁ �ହଲାଦ ହି ଁଆ�ା ମାନୁ ନାହି ଁଏବଂ ମନେର ଅନ� କିଛି କଥା ରଖ �ଅଛି"||2|| 
 
ਦਸੁਟ ਸਭਾ ਿਮਿਲ ਮਤੰਰ ਉਪਾਇਆ ਕਰਸਹ ਅਉਧ ਘਨੇਰੀ ॥ 
ଦୁ�ର ସଭାେର ଏହ ିପରାମଶ� ଦିଆଯାଇଛି େଯ �ହଲାଦକୁ ମତୁୃ� ଦ� ଦିଆଯାଉ। 
 
ਿਗਿਰ ਤਰ ਜਲ ਜੁਆਲਾ ਭੈ ਰਾਿਖਓ ਰਾਜਾ ਰਾਿਮ ਮਾਇਆ ਫਰੇੀ ॥੩॥ 
ପାହାଡରୁ େଠଲି ଦିଆଗଲା, ସମ�ୁେର ବୁଡାଇବାର େଚ�ା କରାଗଲା, ଅ�ିେର ଜଳାଇ ଦିଆଗଲା, କି� 
ଈ�ର� ମାୟା ଭ� �ହଲାଦକୁ ର�ା କରିେନଲା||3|| 
 
ਕਾਿਢ ਖੜਗੁ ਕਾਲੁ ਭੈ ਕੋਿਪਓ ਮੋਿਹ ਬਤਾਉ ਜੁ ਤੁਿਹ ਰਾਖੈ ॥ 
ଖ� ବାହାର କରି େ�ାଧ �ତ େହାଇ ହରିଣ�କାଶପି ୁକହଲିା, "େମାେତ କୁହ େତାର ର�ା କରିବା ବାଲା କିଏ 
ଏବଂ େକଉଠଁ ିଅଛି?" 
 
ਪੀਤ ਪੀਤਾਂਬਰ ਿਤ�ਭਵਣ ਧਣੀ ਥੰਭ ਮਾਿਹ ਹਿਰ ਭਾਖੈ ॥੪॥ 
�ହଲାଦ ଉ�ର େଦଲା, " ତିନି େଲାକର ମାଲିକ ପୀତା� �ର �ୀହରି ଏହ ି��େର ମଢ ଅଛ�ି"||4|| 
 
ਹਰਨਾਖਸੁ ਿਜਿਨ ਨਖਹ ਿਬਦਾਿਰਓ ਸੁਿਰ ਨਰ ਕੀਏ ਸਨਾਥਾ ॥ 
େସେତେବେଳ ହରି ��ରୁ ବାହାରି ଦୁ� ହରିଣ�କାଶପିକୁୁ ନଖେର ଚିରି ମତୁୃ� ଦ� େଦଇଛ�ି।  
 
ਕਿਹ ਨਾਮਦਉੇ ਹਮ ਨਰਹਿਰ ਿਧਆਵਹ ਰਾਮੁ ਅਭੈ ਪਦ ਦਾਤਾ ॥੫॥੩॥੯॥ 
ନାମେଦବ କହ�ି ଆେମ ନୃସିଂହ ହରି� �ାନ କରୁ ଆଉ େସ ଅଭୟ ପଦ େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି||5||3||9|| 
 
ਸੁਲਤਾਨੁ ਪਛੈੂ ਸੁਨੁ ਬੇ ਨਾਮਾ ॥ 
ସଲୁତାନ ପଚାରିଛ�ି, " ଆେର ନାମେଦବ! 
 
ਦੇਖਉ ਰਾਮ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੇ ਕਾਮਾ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁେଦଖ �ବାକୁ ଚାହ ଁୁଅଛି େଯ େତାର ରାମ� କରାମତି କଣ ଅଛି||1|| 
 
ਨਾਮਾ ਸੁਲਤਾਨੇ ਬਾਿਧਲਾ ॥ 
ପଣୁ ିସଲୁତାନ ନାମେଦବ�ୁ ସିପାହୀ �ାରା ବା�ି େନଇଛ�ି ଏବଂ କହଛି�ି,  
 
ਦੇਖਉ ਤਰੇਾ ਹਿਰ ਬੀਠੁਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
" େଦଖ �ବାକୁ ଚାହ ଁୁଅଛି େଯ େତାର ଇ�ର କଣ ଚମ�ାର କରିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥ 
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ਿਬਸਿਮਿਲ ਗਊ ਦੇਹ ੁਜੀਵਾਇ ॥ 
ଯଦି ନିଜର ଭଲ ଚାହ ଁୁ , ତାହାେହେଲ ମତୃ ଗାଈକୁ ଜୀବିତ କରି େଦ,  
 
ਨਾਤਰ ੁਗਰਦਿਨ ਮਾਰਉ ਠਾਂਇ ॥੨॥ 
ଅନ�ଥା, ମ�କ ଉଡାଇ ମାରିେଦବି||2|| 
 
ਬਾਿਦਸਾਹ ਐਸੀ ਿਕਉ ਹੋਇ ॥ 
ନାମେଦବ କହଛି�ି, " େହ ବାଦଶାହ! ଏପରି କିପରି େହାଇ ପାରିବ, 
 
ਿਬਸਿਮਿਲ ਕੀਆ ਨ ਜੀਵੈ ਕੋਇ ॥੩॥ 
ଥେର ମରିଗେଲ ପନୁଃ ଜୀବିତ ହୁଅ�ି ନାହି ଁ||3|| 
 
ਮੇਰਾ ਕੀਆ ਕਛੂ ਨ ਹਇੋ ॥ 
େମା' କରିବାେର କିଛି ନାହି ଁ, 
 
ਕਿਰ ਹ ੈਰਾਮ ੁਹੋਇ ਹੈ ਸਇੋ ॥੪॥ 
ଯାହା ରାମ କରିଥା�ି, ତାହା େହାଇଥାଏ ଆଉ େହବ||4|| 
 
ਬਾਿਦਸਾਹ ੁਚਿੜ�ਹ੍ਓ ਅਹਕੰਾਿਰ ॥ 
ଏହା ଶଣୁ ିବାଦଶାହ ଅହଂକାରେର େ�ାଧ �ତ େହାଇ ଯାଇଛ�ି ଏବଂ 
 
ਗਜ ਹਸਤੀ ਦੀਨੋ ਚਮਕਾਿਰ ॥੫॥ 
ନାମେଦବ ଉପେର ହାତୀକୁ ଛାଡି େଦଇଛ�ି||5|| 
 
ਰਦੁਨੁ ਕਰੈ ਨਾਮੇ ਕੀ ਮਾਇ ॥ 
ପଣୁ ିନାମେଦବ� ମାତା େରାଦନ କରି କହଛି�ି,  
 
ਛੋਿਡ ਰਾਮੁ ਕੀ ਨ ਭਜਿਹ ਖੁਦਾਇ ॥੬॥ 
ତୁ ରାମ� ତ�ାଗ କରି ଖଦୁା�ୁ କାହିକିଁ ବ�ନା କରୁ ନାହ ଁୁ ||6|| 
 
ਨ ਹਉ ਤਰੇਾ ਪੂੰਗੜਾ ਨ ਤੂ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥ 
ଏହା ଶଣୁ ିନାମେଦବ �ତୁ��ର େଦଇଛ�ି, " ମ ଁ ୁେତାର ପ�ୁ ନୁେହ ଁକି ତୁ େମାର ମାତା ନୁହ ଁ, 
 
ਿਪਡੁੰ ਪੜੈ ਤਉ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੭॥ 
ଯଦି େମାର ଶରୀରକୁ ନ� କରି ଦିଆଯାଏ, ତାହାେହେଲ ମ� ପରମା�ା� ଯେଶାଗାନ କରିବି||7|| 
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ਕਰ ੈਗਿਜੰਦ ੁਸੁੰਡ ਕੀ ਚੋਟ ॥ 
େସେତେବେଳ ହାତୀ ନାମେଦବ�ୁ ଶ�ୁେର େଚାଟ ମାରିଛି,  
 
ਨਾਮਾ ਉਬਰ ੈਹਿਰ ਕੀ ਓਟ ॥੮॥ 
କି� ଈ�ର ନାମେଦବ�ୁ ର�ା କରିଛ�ି||8|| 
 
ਕਾਜੀ ਮੁਲਾ ਂਕਰਿਹ ਸਲਾਮੁ ॥ 
ବାଦଶାହ ବି�ତ େହାଇ କହେିଲ, କାଜୀ ମ�ୁା ସମେ� େମାେତ ସଲାମ କରୁଛ�ି, 
 
ਇਿਨ ਿਹੰਦ ੂਮੇਰਾ ਮਿਲਆ ਮਾਨੁ ॥੯॥ 
କି� ଏହ ିହ�ୁି େମାର ଅଭିମାନ ଚୂ�� କରି େଦଇଛି||9|| 
 
ਬਾਿਦਸਾਹ ਬਨੇਤੀ ਸੁਨੇਹ ੁ॥ 
େଲାକମାେନ କହେିଲ େହ ବାଦଶାହ ହଜରୁ! ଆପଣ�ୁ ଆମର ବିନତି େଯ   
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ਨਾਮੇ ਸਰ ਭਿਰ ਸਨੋਾ ਲੇਹ ੁ॥੧੦॥ 
ନାମେଦବ� ଓଜନ ସମାନ ସନୁା େନଇଯାଅ, ତାହା�ୁ �ାଣ-ଦାନ ଦିଅ||10|| 
 
ਮਾਲੁ ਲੇਉ ਤਉ ਦੋਜਿਕ ਪਰਉ ॥ 
ଏହା ଶଣୁ ିବାଦଶାହ କହଛି�ି, " ଯଦି ମ ଁ ୁଉେ�ାଚ ଭାବେର ଧନ େନବି, ନକ�େର ପଡିବି।  
 
ਦੀਨੁ ਛੋਿਡ ਦਨੁੀਆ ਕਉ ਭਰਉ ॥੧੧॥ 
ଧମ� ତ�ାଗ କରିବା ବାଲା ଦୁନିଆେର ଅପଦ� େହାଇଥାଏ||11|| 
 
ਪਾਵਹ ੁਬੇੜੀ ਹਾਥਹ ੁਤਾਲ ॥ 
ନାମେଦବ� ପାଦେର େବଡି ଥ �ଲା, ତଥାପି େସ ହାତେର ତାଳ ବଜାଇ 
 
ਨਾਮਾ ਗਾਵੈ ਗੁਨ ਗਪੋਾਲ ॥੧੨॥ 
ଈ�ର� ଗଣୁଗାନ କରିବାକୁ ଲାଗିେଲ||12|| 
 
ਗੰਗ ਜਮੁਨ ਜਉ ਉਲਟੀ ਬਹੈ ॥ 
ନାମେଦବ ନିଭ�ୀକ େହାଇ କହେିଲ, " ଯଦି ଗ�ା-ଯମନୁା ଓଲଟା ଦିଗେର ବହବିାକୁ ଲାଗିବ 
 
ਤਉ ਨਾਮਾ ਹਿਰ ਕਰਤਾ ਰਹੈ ॥੧੩॥ 
ତଥାପି ଈ�ର� �ଶଂସା କରୁଥ �ବି||13|| 
 
ਸਾਤ ਘੜੀ ਜਬ ਬੀਤੀ ਸੁਣੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ ସାତ ଘଡି ବିତି ଯିବାର �ନି ଶଣୁାଗଲା, ତଥାପି  
 
ਅਜਹ ੁਨ ਆਇਓ ਿਤ�ਭਵਣ ਧਣੀ ॥੧੪॥ 
ତିନି େଲାକର ମାଲିକ ପରେମ�ର ଆସିେଲ ନାହି ଁ||14|| 
 
ਪਾਖੰਤਣ ਬਾਜ ਬਜਾਇਲਾ ॥ ਗਰੜੁ ਚੜ�ਹ੍ੇ ਗੋਿਬਦੰ ਆਇਲਾ ॥੧੫॥ 
େସେତେବେଳ ଗରୁଡ ଉପେର ସବାର େହାଇ ଭଗବାନ �ୀହରି ଆସି ପହ�େିଲ||15|| 
 
ਅਪਨੇ ਭਗਤ ਪਿਰ ਕੀ ਪ�ਿਤਪਾਲ ॥ ਗਰੜੁ ਚੜ�ਹ੍ੇ ਆਏ ਗੋਪਾਲ ॥੧੬॥ 
ନିଜ ଭ�ର �ତିପାଳନ କରିଛ�ି ଏବଂ ଗରୁଡ ଉପେର ସବାର େହାଇ ଭଗବାନ ଆସିଛ�ି||16|| 
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ਕਹਿਹ ਤ ਧਰਿਣ ਇਕੋਡੀ ਕਰਉ ॥ 
ଭଗବାନ ନାମେଦବ�ୁ କହେିଲ, " ଯଦି ତୁ କହୁ, ଧରି�ିକୁ ଓଲଟାଇ େଦବି। 
 
ਕਹਿਹ ਤ ਲੇ ਕਿਰ ਊਪਿਰ ਧਰਉ ॥੧੭॥ 
ଯଦି କହୁ, ଏହାକୁ ଉପେର ଓଲଟାଇ ରଖ �ବି||17|| 
 
ਕਹਿਹ ਤ ਮਈੁ ਗਊ ਦੇਉ ਜੀਆਇ ॥ 
ଯଦି ତୁ କହୁ, େତା' ମତୃ ଗାଈକୁ ଜୀବିତ କରିେଦବି, 
 
ਸਭੁ ਕੋਈ ਦਖੈੇ ਪਤੀਆਇ ॥੧੮॥ 
େଯପରି ସମେ� େଦଖ � ବି�ାସ କରିବାକୁ ଲାଗିେବ||18|| 
 
ਨਾਮਾ ਪ�ਣਵ ੈਸਲੇ ਮਸੇਲ ॥ 
ଭଗବାନ ମତୃ ଗାଈକୁ ଜୀବିତ କରିେଲ, ନାମେଦବ େଲାକ�ୁ କହେିଲ ଗାଇର େଗାଡେର ରସି ବା�ି ଦିଅ, 
�ୀର ଦୁହବିି।  
 
ਗਊ ਦਹੁਾਈ ਬਛਰਾ ਮੇਿਲ ॥੧੯॥ 
ବାଛୁରୀକୁ ଗାଈ ପାଖେର ଛାଡ||19|| 
 
ਦਧੂਿਹ ਦਿੁਹ ਜਬ ਮਟਕੁੀ ਭਰੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ୀର ଦୁହ ିପା� ଭରି େହାଇ ଯାଇଛି,  
 
ਲੇ ਬਾਿਦਸਾਹ ਕੇ ਆਗੇ ਧਰੀ ॥੨੦॥ 
ତାହାକୁ ବାଦଶାହ ସମମ୍ଖୁେର ରାଖୀ େଦଇଛ�ି||20|| 
 
ਬਾਿਦਸਾਹ ੁਮਹਲ ਮਿਹ ਜਾਇ ॥ 
ଏହ ିକରି�ା େଦଖ � ବାଦଶାହ ନିଜ ମହଲକୁ ଚାଲି ଯାଇଛ�ି ଏବଂ  
 
ਅਉਘਟ ਕੀ ਘਟ ਲਾਗੀ ਆਇ ॥੨੧॥ 
େସହ ିସମୟେର େରାଗ�� େହାଇ ଯାଇଛ�ି||21|| 
 
ਕਾਜੀ ਮੁਲਾ ਂਿਬਨਤੀ ਫਰੁਮਾਇ ॥ 
ବାଦଶାହ କାଜୀ ଏବଂ ମ�ୁା �ାରା ବିନତି କରିଛ�ି େଯ  
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ਬਖਸੀ ਿਹੰਦ ੂਮੈ ਤਰੇੀ ਗਾਇ ॥੨੨॥ 
େହ ହ�ୁି! ମ ଁ ୁେତାର ଗାଈ ଭଳି, େମାେତ �ମା କରିଦିଅ||22|| 
 
ਨਾਮਾ ਕਹੈ ਸੁਨਹ ੁਬਾਿਦਸਾਹ ॥ ਇਹ ੁਿਕਛੁ ਪਤੀਆ ਮਝੁੈ ਿਦਖਾਇ ॥੨੩॥ 
ନାମେଦବ କହବିାକୁ ଲାଗିେଲ, େହ ବାଦଶାହ! ସଲାମ! େମାେତ କିଛି ଭରସା ଦିଅ||23|| 
 
ਇਸ ਪਤੀਆ ਕਾ ਇਹੈ ਪਰਵਾਨੁ ॥ ਸਾਿਚ ਸੀਿਲ ਚਾਲਹ ੁਸੁਿਲਤਾਨ ॥੨੪॥ 
େହ ସଲୁତାନ! ଏହ ିଭରସାର ଏହ ି�ମାଣ େଯ ତୁେମ ସତ� ଓ ନ�ତା ସହତି ନିଜ କାମ କର ||24|| 
 
ਨਾਮਦੇਉ ਸਭ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ ਿਮਿਲ ਿਹੰਦ ੂਸਭ ਨਾਮੇ ਪਿਹ ਜਾਿਹ ॥੨੫॥ 
ଏହପିରି ନାମେଦବ େଲାକ� ମନେର ବାସ କରିଥ �େଲ ଏବଂ ସମ� ହ�ୁି ମିଶ ିନାମେଦବ� ନିକଟକୁ 
ଆସିେଲ||25|| 
 
ਜਉ ਅਬ ਕੀ ਬਾਰ ਨ ਜੀਵੈ ਗਾਇ ॥ 
େଲାକମାେନ କହେିଲ, " ଯଦି ବ��ମାନ ଗାଈ ଜୀବିତ ହୁଅ�ା ନାହି ଁ, ତାହାେହେଲ  
 
ਤ ਨਾਮਦੇਵ ਕਾ ਪਤੀਆ ਜਾਇ ॥੨੬॥ 
ନାମେଦବ� ଭରସା ଚାଲି ଯାଇଥା�ା||26|| 
 
ਨਾਮੇ ਕੀ ਕੀਰਿਤ ਰਹੀ ਸਸੰਾਿਰ ॥ 
ନାମେଦବ� କୀ�� ପରୁା ସଂସାରେର �ସାରିତ େହଲା ଏବଂ 
 
ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਲੇ ਉਧਿਰਆ ਪਾਿਰ ॥੨੭॥ 
ଭ�� ସହତି ତାହା� ଉ�ାର େହାଇ ଯାଇଛି||27|| 
 
ਸਗਲ ਕਲੇਸ ਿਨੰਦਕ ਭਇਆ ਖੇਦ ੁ॥ ਨਾਮੇ ਨਾਰਾਇਨ ਨਾਹੀ ਭੇਦ ੁ॥੨੮॥੧॥੧੦॥ 
ନାମେଦବ� ସହତି ଝଗଡା କରି ନି�ୁକକୁ ସବୁ େ��ଶ ମିଳି ଯାଇଛି ଏବଂ ବଡ ଦୁଃଖ େହାଇଛି କାରଣ 
ନାମେଦବ ଓ ନାରାୟଣ� ମ�େର େକୗଣସି �େଭଦ ନାହି ଁ||28||1||10|| 
 
ਘਰ ੁ੨ ॥ 
ଘର 2॥ 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਤ ਿਮਲੈ ਮੁਰਾਿਰ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି, ଭଗବାନ  ମିଳିଯା�ି, 
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ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਤ ਉਤਰ ੈਪਾਿਰ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି, ଜୀବ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ, 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਤ ਬੈਕੰੁਠ ਤਰੈ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି, େବ�କୁ� ମ� �ା� େହାଇଯାଏ, 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਤ ਜੀਵਤ ਮਰ ੈ॥੧॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି , ଜୀବ ଜୀବନ୍ମ�ୁ େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤ ਗੁਰਦਵੇ ॥ 
ଗରୁୁ ସବ�ଦା ସତ� ଅଟ�ି, ତାହା� େସବା ମ� ସତ� ଅେଟ ଏବଂ  
 
ਝੂਠੁ ਝੂਠੁ ਝੂਠੁ ਝੂਠੁ ਆਨ ਸਭ ਸਵੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅନ� ସବୁ େସବା ମିଥ�ା ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਤ ਨਾਮ ੁਿਦ�ੜਾਵੈ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି, େସ ହରିନାମ ଉପାସନା ହି ଁକରାଇ ଥାଆ�ି, 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਨ ਦਹ ਿਦਸ ਧਾਵ ੈ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି, ଦଶ ଦିଗେର େଦୗଡିବାକୁ ପେଡ ନାହି ଁ, 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਪਚੰ ਤੇ ਦਿੂਰ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି, େ�ାଧ ଇତ�ାଦି ପା� ବିକାର ଦୂର େହାଇଯାଏ, 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਨ ਮਿਰਬ ੋਝੂਿਰ ॥੨॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ� ସା�ି� ମିଳିଯାଏ, ଚି�ା ଦୂର େହାଇଯାଏ||2|| 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਤ ਅੰਿਮ�ਤ ਬਾਨੀ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି, ବାଣୀ ଅମତୃ ସମାନ ମଧରୁ େହାଇଯାଏ, 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਤ ਅਕਥ ਕਹਾਨੀ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି, ଅବ��ନୀୟ କଥାର �ାନ େହାଇଯାଏ।  
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਤ ਅੰਿਮ�ਤ ਦੇਹ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି, ଶରୀର ସଫଳ େହାଇଯାଏ, 
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ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਲੇਿਹ ॥੩॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ େହାଇଯାଏ, ଇଶ�ର� ନାମ ଜପି ସବୁକିଛି �ା� େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਭਵਨ ਤ�ੈ ਸੂਝੈ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି, ତିନି େଲାକର �ାନ େହାଇଯାଏ, 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਊਚ ਪਦ ਬੂਝੈ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି, େମା� ଶ�ର ରହସ� ବୁଝା ପଡିଯାଏ, 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਤ ਸੀਸੁ ਅਕਾਿਸ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି, ସାଧାରଣ ମନୁଷ� ମ� ରାଜା ବନିଯାଏ, 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਸਦਾ ਸਾਬਾਿਸ ॥੪॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି , ସଦା �ଶଂସା ମିଳିଥାଏ||4|| 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਸਦਾ ਬਰੈਾਗੀ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି, ସଦା େବ�ରାଗୀ ରହଥିାଏ, 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਪਰ ਿਨੰਦਾ ਿਤਆਗੀ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି, ପରନି�ା ତ�ାଗ କରାଯାଏ।  
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ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਏਕ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ �ା� େହାଇଯାଏ, ଜୀବକୁ ଭଲ ଓ ମ� ଏକ ଭଳି ଲାଗିଥାଏ, 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਿਲਲਾਟਿਹ ਲੇਖ ॥੫॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି , ଭାଗ� ଭଲ େହାଇଯାଏ||5|| 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਕੰਧੁ ਨਹੀ ਿਹਰੈ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି, ଶରୀର ନ� ହୁଏନାହି ଁ, 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਦੇਹਰੁਾ ਿਫਰੈ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି, ମ�ିର ମ� ଗତି କରିଥାଏ, 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਤ ਛਾਪਿਰ ਛਾਈ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି, ଝୁପଡିୁ ମ� ବନିଯାଏ, 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਿਸਹਜ ਿਨਕਸਾਈ ॥੬॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି, ଜଳରୁ ମ� ଶଖୁ �ଲା ବାହାର କରିଥା�ି||6|| 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਤ ਅਠਸਿਠ ਨਾਇਆ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ଅଠଷଠ ିତୀଥ�ର �ାନ େହାଇଯାଏ। 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਤਿਨ ਚਕ� ਲਗਾਇਆ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି, ଶରୀରେର ପବି� ଚ� ଲାଗିଯାଏ।  
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਤ ਦਆੁਦਸ ਸਵੇਾ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ� େସବା କରାଯାଏ, ବାର �କାର େସବା ପରୁା େହାଇଯାଏ, 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਸਭੈ ਿਬਖੁ ਮੇਵਾ ॥੭॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି, ସବୁ �କାର ଜହର ମିଠା ବନିଯାଏ||7|| 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਤ ਸਸੰਾ ਟਟੈੂ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପା କର�ି, ସଂଶୟ ଦୂର େହାଇଯାଏ, 
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ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਤ ਜਮ ਤੇ ਛੂਟੈ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି, ଯମ ଠାରୁ ମ�ିୁ ମିଳିଯାଏ, 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਤ ਭਉਜਲ ਤਰੈ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି, �ାଣୀ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ, 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਤ ਜਨਿਮ ਨ ਮਰ ੈ॥੮॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି, ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇଯାଏ||8|| 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਅਠਦਸ ਿਬਉਹਾਰ ॥ 
ଗରୁୁ� ଖସିୁେର ହି ଁଅଠର ପରୁାଣର ବ�ବହାର େହାଇଥାଏ, 
 
ਜਉ ਗੁਰਦਉੇ ਅਠਾਰਹ ਭਾਰ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି, ଅଠର ଭାର ବନ�ତିର ଅ��ନା ସଫଳ େହାଇଯାଏ।  
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰਦਉੇ ਅਵਰ ਨਹੀ ਜਾਈ ॥ ਨਾਮਦੇਉ ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥੯॥੧॥੨॥੧੧॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ଅନ� େକୗଣସି ସାହାରା ଅଥବା ପଜୂନୀୟ ନାହା�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁନାମେଦବ ଏକମା� ଗରୁୁ� 
ଶରଣେର ଆସିଛ�ି||9||1||2||11|| 
 
ਭੈਰਉ ਬਾਣੀ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀਉ ਕੀ ਘਰ ੁ੨ 
େଭ�ରଉ ବାଣୀ ରବିଦାସ ଜୀ ଘର 2 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਿਬਨੁ ਦੇਖੇ ਉਪਜ ੈਨਹੀ ਆਸਾ ॥ 
ସଂସାରର ବ�ୁକୁ େଦଖ �ବା ବିନା ମନେର ଆଶା ଉ�� ହୁଏନାହି ଁ,  
 
ਜੋ ਦੀਸੈ ਸ ੋਹਇੋ ਿਬਨਾਸਾ ॥ 
ଯାହା ମ� େଦଖାଯାଏ, ତାହା ନ�ର ଅେଟ।  
 
ਬਰਨ ਸਿਹਤ ਜੋ ਜਾਪੈ ਨਾਮੁ ॥ 
ଯିଏ ପ�ୂ� ନି� �ା ସହତି ପରମା�ା� ଜପ କରିଥାଏ, 
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ਸੋ ਜਗੋੀ ਕੇਵਲ ਿਨਹਕਾਮ ੁ॥੧॥ 
େସହ ିେଯାଗୀ େକବଳ ନି�ାମ ଅଟ�ି||1|| 
 
ਪਰਚੈ ਰਾਮੁ ਰਵੈ ਜਉ ਕੋਈ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଠାରୁ �ାନ ପାଇ ଈ�ର� ଉପାସନା କରିଥାଏ, 
 
ਪਾਰਸੁ ਪਰਸ ੈਦਿੁਬਧਾ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ଗରୁୁ ରୂପୀ ପାରସର �ଶ�େର �ିଧାେର ପେଡ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥  
 
ਸੋ ਮੁਿਨ ਮਨ ਕੀ ਦਿੁਬਧਾ ਖਾਇ ॥ 
ବା�ବେର ମନିୁ େସ ହି ଁଅେଟ, ଯିଏ ମନର �ିଧାକୁ ବାହାର କରି େଦଇଥାଏ ଏବଂ  
 
ਿਬਨੁ ਦਆੁਰ ੇਤ�ੈ ਲੋਕ ਸਮਾਇ ॥ 
�ାର ବିନା ତିନି େଲାକର ଆତମାେର ବିଲୀନ କରି େଦଇଥାଏ ଅଥ�ାତ ଜଗତର � �ା� �ାକୁ ସମା� କରିଥାଏ।  
 
ਮਨ ਕਾ ਸੁਭਾਉ ਸਭੁ ਕੋਈ ਕਰੈ ॥ 
ମନର �ଭାବ ଅନୁସାେର ସମେ� କିଛି ନା କିଛି କରିଥା�ି, 
 
ਕਰਤਾ ਹੋਇ ਸੁ ਅਨਭੈ ਰਹੈ ॥੨॥ 
କି� ଯିଏ ସଂସାରର କ��ା ଅଟ�ି, େସ ନିଭ�ୟ ରହଥିାଏ||2|| 
 
ਫਲ ਕਾਰਨ ਫਲੂੀ ਬਨਰਾਇ ॥ 
ଫଳ ଉ�� ପାଇ ଁଫୁଲ ଆସିଥାଏ, 
 
ਫਲੁ ਲਾਗਾ ਤਬ ਫਲੁੂ ਿਬਲਾਇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଫଳ ଲାଗିଥାଏ, ଫୁଲ �ତଃ ଝଡି ଯାଇଥାଏ।  
 
ਿਗਆਨੈ ਕਾਰਨ ਕਰਮ ਅਿਭਆਸੁ ॥ 
େସପରି ହି ଁ�ାନର ଉପଲ� ିପାଇ ଁକମ�ର ଅଭ�ାସ କରାଯାଏ।  
 
ਿਗਆਨੁ ਭਇਆ ਤਹ ਕਰਮਹ ਨਾਸੁ ॥੩॥ 
େଯେତେବେଳ �ାନର �ା�ି େହାଇଯାଏ, କମ�କା� ସମା� େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਿਘ�ਤ ਕਾਰਨ ਦਿਧ ਮਥੈ ਸਇਆਨ ॥ 
େଯପରି ଚତୁର େଲାକ ଘିଅ ପାଇ ଁଦୁଧ ମ�ନ କରିଥା�ି, 
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ਜੀਵਤ ਮੁਕਤ ਸਦਾ ਿਨਰਬਾਨ ॥ 
େସପରି ହି ଁଜୀବନ୍ମ�ୁ ନିବ�ାଣ ପଦ �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ਪਰਮ ਬਰੈਾਗ ॥ 
ରବିଦାସ ପରମ େବ�ରାଗ�ର କଥା କହଥିା�ି େଯ  
 
ਿਰਦੈ ਰਾਮੁ ਕੀ ਨ ਜਪਿਸ ਅਭਾਗ ॥੪॥੧॥ 
େହ ଅଭାଗା! ହୃଦୟେର ପରମା�ା� ଜପ କାହିକିଁ କରୁ ନାହ?ଁ||4||1||    
 
ਨਾਮਦਵੇ ॥ 
ନାମେଦବ॥  
 
ਆਉ ਕਲੰਦਰ ਕੇਸਵਾ ॥ ਕਿਰ ਅਬਦਾਲੀ ਭੇਸਵਾ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ େକଶବ �ଭୁ! ଫକିର େବଶେର ହି ଁଆସି ମିଳନ କର॥1॥ରୁହ॥  
 
ਿਜਿਨ ਆਕਾਸ ਕੁਲਹ ਿਸਿਰ ਕੀਨੀ ਕਉਸ ੈਸਪਤ ਪਯਾਲਾ ॥ 
ତୁ ଏପରି ଅଟୁ, ଯିଏ ଆକାଶକୁ େଟାପି ଭଳି ଧାରଣ କରିଛୁ, ସାତ ପାତାଳ େତାର େଜାତା ଅେଟ। 
 
ਚਮਰ ਪੋਸ ਕਾ ਮੰਦਰ ੁਤਰੇਾ ਇਹ ਿਬਿਧ ਬਨੇ ਗੁਪਾਲਾ ॥੧॥ 
ସବୁ ଜୀବ େତାର ଘର ଅେଟ, େହ ଜଗତ ପାଳକ! ଏହପିରି ତୁ ସ�ୁର ବନି ଯାଇଛୁ|1|| 
 
ਛਪਨ ਕੋਿਟ ਕਾ ਪੇਹਨੁ ਤਰੇਾ ਸੋਲਹ ਸਹਸ ਇਜਾਰਾ ॥ 
ଛପନ େକାଟି ବାଦଲ େତାର ଆବରଣ ଅେଟ େଷାହଳ ହଜାର େତାର ପାଇଜାମା ଅେଟ। 
 
ਭਾਰ ਅਠਾਰਹ ਮਦੁਗਰ ੁਤੇਰਾ ਸਹਨਕ ਸਭ ਸਸੰਾਰਾ ॥੨॥ 
ଅଠର ଭାର ବନ�ତି ଓ ସଂପ�ୂ� ସଂସାର େତାର ଥାଳି ଅେଟ||2|| 
 
ਦੇਹੀ ਮਹਿਜਿਦ ਮਨੁ ਮਉਲਾਨਾ ਸਹਜ ਿਨਵਾਜ ਗੁਜਾਰ ੈ॥ 
ଏହ ିଶରୀର ମସଜିଦ ଅେଟ ଏବଂ ମନ ରୂପୀ ମ�ୁା �ାଭାବିକ ଭାବେର ନମାଜ ପଢିଥା�ି। 
 
ਬੀਬੀ ਕਉਲਾ ਸਉ ਕਾਇਨੁ ਤੇਰਾ ਿਨਰਕੰਾਰ ਆਕਾਰ ੈ॥੩॥ 
େଦବୀ ଲ�ୀ େତାର ନିକାହ େହାଇଛ�ି, ଯାହା େତାର ନିଗ�ଣୁ ରୂପକୁ ସଗଣୁ କରିଥା�ି||3|| 
 
ਭਗਿਤ ਕਰਤ ਮੇਰੇ ਤਾਲ ਿਛਨਾਏ ਿਕਹ ਪਿਹ ਕਰਉ ਪੁਕਾਰਾ ॥ 
ଭ�ି କରିବା ସମୟେର େମା' ଠାରୁ ଗିନି ଛଡାଇ େନଇ ଯାଇଛ�ି, େତା' ବିନା କାହାକୁ କହବିି? 
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ਨਾਮੇ ਕਾ ਸੁਆਮੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਿਫਰੇ ਸਗਲ ਬੇਦਸੇਵਾ ॥੪॥੧॥ 
ନାମେଦବ� �ାମୀ ହୃଦୟର ସବୁ ଭାବନା ଜାଣଥିା�ି, େସ ସବୁ� ଠାେର ରମଣ କରିଥା�ି||4||1|| 
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ਰਾਗੁ ਬਸਤੁੰ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੧ ਚਉਪਦੇ ਦਤੁੁਕੇ 
ରାଗ ବସ� ମହଲା 1 ଘର 1 ଚଉପଦୀ ଦୁତୁକ 
 
ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ପରମା�ା ଏକ ଅଟ�ି, ତାହା� ନାମ ସତ� ଅେଟ। େସ ସ�ିୃର ରଚୟିତା ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି। ତାହା� 
ଠାେର େକୗଣସି ଭୟ ବ�ା� ହୁଏନାହି ଁ, କାହା ସହତି ତାହା� ଶ�ତା ନାହି ଁ, େସ କାଳାତୀତ, ଅଜ� �ା ଏବଂ 
�ୟଂଭୂ ଅଟ�ି ଆଉ ଗରୁୁ-କୃପା �ାରା ତାହା�ୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।       
 
ਮਾਹਾ ਮਾਹ ਮੁਮਾਰਖੀ ਚਿੜਆ ਸਦਾ ਬਸੰਤੁ ॥ 
ମାସ ବା ଋତୁ ମ�େର ରାଜା ବସ� ଆସି ଯାଇଛି, ଏହା ସଦା ଖସିୁ ରହଥିାଏ।  
 
ਪਰਫੜੁ ਿਚਤ ਸਮਾਿਲ ਸੋਇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਗੋਿਬੰਦ ੁ॥੧॥ 
େହ ମନ! ତୁ ଖସିୁ େହାଇ ସବ�ଦା ପରମା�ା� �ରଣ କର ॥1॥ 
 
ਭੋਿਲਆ ਹਉਮੈ ਸੁਰਿਤ ਿਵਸਾਿਰ ॥ 
େହ େଭାଳା! ଅହଂ ତ�ାଗ କର, 
 
ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਬੀਚਾਿਰ ਮਨ ਗੁਣ ਿਵਿਚ ਗੁਣੁ ਲੈ ਸਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅହଂ ତ�ାଗ କରି ମନେର ଚି�ନ କର ଆଉ ସେବ�ା�ମ ଗଣୁ ଧାରଣ କର॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਕਰਮ ਪੇਡੁ ਸਾਖਾ ਹਰੀ ਧਰਮੁ ਫਲੁੁ ਫਲੁ ਿਗਆਨੁ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ବି� କମ� ରୂପୀ ବୃ� ଅେଟ, ହରିନାମ ତାହାର ଶାଖା ଅେଟ, ଧମ� କରିବା ତାହାର ଫୁଲ ଅେଟ ଆଉ  
�ାନର �ା�ି ଫଳ ଅେଟ।  
 
ਪਤ ਪਰਾਪਿਤ ਛਾਵ ਘਣੀ ਚਕੂਾ ਮਨ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ ପ� ରୂପେର ଘନ ଛାୟା ଆସିଥାଏ, ମନର ଅଭିମାନ ନିବୃ� େହାଇଯାଏ||2|| 
 
ਅਖੀ ਕੁਦਰਿਤ ਕੰਨੀ ਬਾਣੀ ਮੁਿਖ ਆਖਣੁ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ॥ 
ତାହା� ସ�ୁର �କୃତି ଆଖ �େର େଦଖାଯାଇଥାଏ, କାନେର ମଧରୁ ବାଣୀ ଶଣୁାଯାଇ ଥାଏ। 
 
ਪਿਤ ਕਾ ਧਨੁ ਪੂਰਾ ਹਆੋ ਲਾਗਾ ਸਹਿਜ ਿਧਆਨੁ ॥੩॥ 
ଯଦି �ାଭାବିକ ଭାେର ପରମା�ା� ଠାେର �ାନ ଲଗାଯାଏ, େଲାକ-ପରେଲାକେର �ତି��ାର ପରୁା ଧନ  
ଉପଲ� େହାଇଯାଏ||3|| 
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ਮਾਹਾ ਰਤੁੀ ਆਵਣਾ ਵਖੇਹ ੁਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 
େହ ଭାଇ! ମାସ ଓ ଋତୁ ଆସିଥାଏ ଓ ଯାଇଥାଏ, ଏଣ ୁନାମ �ରଣ ରୂପୀ ସ�ା କମ� ଅଜ�ନ କରି େଦଖ।  
 
ਨਾਨਕ ਹਰੇ ਨ ਸੂਕਹੀ ਿਜ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥੪॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ ସାହବିର ସେ�ଶ େଯ ଯିଏ ଗରୁୁ� ନିେ��ଶ ଅନୁସାେର �ଭୁନାମ �ରଣେର ଲୀନ ରହଥିାଏ,  
େସ େକେବ ଶଖୁ �ଯାଇ ନଥାଏ ଆଉ ସଦା ସବୁଜ ରହଥିାଏ||4||1|| 
 
ਮਹਲਾ ੧ ਬਸੰਤੁ ॥ 
ମହଲା 1 ବସ�॥ 
 
ਰਿੁਤ ਆਈਲੇ ਸਰਸ ਬਸੰਤ ਮਾਿਹ ॥ 
ରମଣୀୟ ଋତୁ ବସ� ଆସି ଯାଇଛି।  
 
ਰੰਿਗ ਰਾਤ ੇਰਵਿਹ ਿਸ ਤੇਰ ੈਚਾਇ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ଯିଏ େତାର ର�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ, େସ େତାେତ �ା� କରିବାର କାମନାେର ମ� 
ରହଥିାଏ। 
 
ਿਕਸੁ ਪਜੂ ਚੜਾਵਉ ਲਗਉ ਪਾਇ ॥੧॥ 
େତା' ବିନା କାହାକୁ ପଜୂା କରିବି, େତା' ବିନା କାହାର ପାଦ ଛୁଇ ଁପାରିବି?||1|| 
 
ਤੇਰਾ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸਾ ਕਹਉ ਰਾਇ ॥ 
େହ ମାଲିକ! େତାର ଦାସର ଦାସ େବାଲି କହଥିାଏ, 
 
ਜਗਜੀਵਨ ਜੁਗਿਤ ਨ ਿਮਲੈ ਕਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ସଂସାରର ଜୀବନ! ଭ�ି ବିନା େକୗଣସି ଯ�ିୁ �ାରା େତାେତ �ା� କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਤੇਰੀ ਮੂਰਿਤ ਏਕਾ ਬਹਤੁੁ ਰਪੂ ॥ 
େତାର ମ�ୂ� ଏକ ହି ଁଅେଟ, କି� େତାର ରୂପ ଅେନକ ଅେଟ। 
 
ਿਕਸੁ ਪਜੂ ਚੜਾਵਉ ਦੇਉ ਧੂਪ ॥ 
ପଣୁ ିେତା' ବିନା କାହାକୁ ପଜୂା-ଅ��ନା କରିବି, େତା' ଅତିରି� କାହାକୁ ଧପୂ ଇତ�ାଦି େଭଟ କରିବି। 
 
ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ਕਹਾ ਪਾਇ ॥ 
େତାର ରହସ� େକଉଠଁ ିମ� �ା� େହାଇପାେର ନାହି।ଁ 
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ਤੇਰਾ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸਾ ਕਹਉ ਰਾਇ ॥੨॥ 
େହ ମାଲିକ! େତାର ଦାସର ଦାସ େହବାକୁ ଚାେହ ଁ||2|| 
 
ਤੇਰੇ ਸਿਠ ਸਬੰਤ ਸਿਭ ਤੀਰਥਾ ॥ 
ସବୁ ତୀଥ� େତାର ହି ଁଅେଟ। 
 
ਤੇਰਾ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਪਰਮੇਸਰਾ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! େତାର ନାମ ଶା�ତ ଅେଟ। 
 
ਤੇਰੀ ਗਿਤ ਅਿਵਗਿਤ ਨਹੀ ਜਾਣੀਐ ॥ 
େତାର ଗତି-�ାନ ଜଣାଯାଇ ପାେର ନାହି ଁଏବଂ  
 
ਅਣਜਾਣਤ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀਐ ॥੩॥ 
ଜାଣବିା ବିନା ହି ଁେତାର ନାମର ଉ�ାରଣ କରିଥାଏ||3|| 
 
ਨਾਨਕੁ ਵਚੇਾਰਾ ਿਕਆ ਕਹੈ ॥ 
ବିଚରା ନାନକ େତାର କଣ �ୁତି କରି ପାରିବ, 
 
ਸਭੁ ਲੋਕੁ ਸਲਾਹੇ ਏਕਸੈ ॥ 
ସବୁେଲାକ େତାର ହି ଁ�ଶଂସା କରୁଛ�ି। 
 
ਿਸਰ ੁਨਾਨਕ ਲੋਕਾ ਪਾਵ ਹੈ ॥ 
ନାନକ� ମ�କ େସହ ିମହାପରୁୁଷ� ପାଦ ଉପେର ପଡି ରହଛିି। 
 
ਬਿਲਹਾਰੀ ਜਾਉ ਜਤੇੇ ਤਰੇੇ ਨਾਵ ਹ ੈ॥੪॥੨॥ 
େହ ସଂସାରର ପାଳକ! େତାର େଯେତ ନାମ ଅଛି, ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ||4||2|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ବସ� ମହଲ॥1॥  
 
ਸੁਇਨੇ ਕਾ ਚਉਕਾ ਕੰਚਨ ਕੁਆਰ ॥ 
ଯଦି ସନୁାର େରାେଷଇ ଘର ତିଆରି କରି ସନୁାର ବାସନ ଉପେଯାଗ କରିଥାଏ, 
 
ਰਪੇੁ ਕੀਆ ਕਾਰਾ ਬਹਤੁੁ ਿਬਸਥਾਰ ੁ॥ 
ରୂପାର ସତୂା ବହୁ ଦୂର ପଯ��� ଲ��ାଇ ରଖ �ଥାଏ, 
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ਗੰਗਾ ਕਾ ਉਦਕੁ ਕਰੰਤ ੇਕੀ ਆਿਗ ॥ 
ଖାଦ� ବନାଇବା ପାଇ ଁପବି� ଗ�ାର ଜଳ ଏବଂ ପବି� ଅ�ି ଉପେଯାଗ କରିଥାଏ, 
 
ਗਰੜੁਾ ਖਾਣਾ ਦਧੁ ਿਸਉ ਗਾਿਡ ॥੧॥ 
ଦୁଧ ମିଶାଇ େଭାଜନ ବନାଇ ଥାଏ||1|| 
 
ਰੇ ਮਨ ਲੇਖੈ ਕਬਹ ੂਨ ਪਾਇ ॥ 
େହ ମନ! ଏପରି େକୗଣସି କମ�କା� ପରମା�ା�ୁ ମ�ରୁ େହାଇ ନଥାଏ, 
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ਜਾਿਮ ਨ ਭੀਜੈ ਸਾਚ ਨਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯ ପଯ��� ସ�ା �ଭୁନାମେର ହୃଦୟ ରତ ହୁଏନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਦਸ ਅਠ ਲੀਖੇ ਹੋਵਿਹ ਪਾਿਸ ॥ 
ଯଦି ଅଠର ପରୁାଣ େଲଖ � ପାଖେର ରଖାଯାଏ, 
 
ਚਾਰ ੇਬਦੇ ਮਖੁਾਗਰ ਪਾਿਠ ॥ 
ଚାରି େବଦର ପାଠ େମୗଖ �କ କ�� େହାଇଯାଏ, 
 
ਪੁਰਬੀ ਨਾਵੈ ਵਰਨਾਂ ਕੀ ਦਾਿਤ ॥ 
ଅେନକ ପବ�ର �ାନ ଏବଂ ଅଲଗା ଅଲଗା ଜାତିର େଲାକ�ୁ ଦାନ-ପଣୂ� କରାଯାଏ,  
 
ਵਰਤ ਨੇਮ ਕਰੇ ਿਦਨ ਰਾਿਤ ॥੨॥ 
ଦିନ-ରାତି �ତ ଏବଂ ନିୟମ ପାଳନ କରାଯାଏ||2|| 
 
ਕਾਜੀ ਮਲੁਾ ਂਹੋਵਿਹ ਸੇਖ ॥ 
ନିଃସେ�ହେର େକହ ିକାଜୀ, ମ�ୁା, େଶଖ ବନିଯାଇଥାଏ, 
 
ਜੋਗੀ ਜਗੰਮ ਭਗਵੇ ਭੇਖ ॥ 
େକହ ିେଯାଗୀ ବନି େଗରୁଆ ବ� ପି�ି ବୁଲିଥାଏ।  
 
ਕੋ ਿਗਰਹੀ ਕਰਮਾ ਕੀ ਸੰਿਧ ॥ 
େକହ ିଗହୃ�ି ବନି କମ� କା� କରିଥାଏ, 
 
ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਸਭ ਖੜੀਅਿਸ ਬੰਿਧ ॥੩॥ 
ପର� େଯ ପଯ��� ମନୁଷ� ଈ��ର� ନାମର ମହ� ଜାେଣ ନାହ,ି ସବୁ�ୁ ଅପରାଧୀ ଭଳି ବା�ି ହାଜର 
କରାଯାଏ||3|| 
 
ਜੇਤੇ ਜੀਅ ਿਲਖੀ ਿਸਿਰ ਕਾਰ ॥ 
ସଂସାରର �ତି ଜୀବର ଭାଗ� େଲଖା େହାଇଥାଏ।  
 
ਕਰਣੀ ਉਪਿਰ ਹਵੋਿਗ ਸਾਰ ॥ 
େସମାେନ କରିଥ �ବା କମ� ଆଧାରେର ଈ�ର� ଦରବାରେର ଫଇସଲା େହବ। 
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ਹਕੁਮੁ ਕਰਿਹ ਮਰੂਖ ਗਾਵਾਰ ॥ 
ମଖୂ� ବ��ି ବ�ଥ�େର ସାଂସାରିକ ହୁକୁମ କରିଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਸਾਚ ੇਕੇ ਿਸਫਿਤ ਭੰਡਾਰ ॥੪॥੩॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ସ�ା ପରେମ�ର� �ୁତିର ଭ�ାର ଭରି ରହଛିି||4||3|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ਤੀਜਾ ॥ 
ବସ� ମହଲା 3 ତୃତୀୟ॥  
 
ਬਸਤ� ਉਤਾਿਰ ਿਦਗੰਬਰ ੁਹੋਗੁ ॥ 
ଯଦି ବ� ବାହାର କରି ନାଗା ସାଧ ୁେହାଇଯାଅ, 
 
ਜਟਾਧਾਿਰ ਿਕਆ ਕਮਾਵ ੈਜੋਗੁ ॥ 
ଯଦି ଜଟା ଧାରଣ କରି େଯାଗ ଅଭ�ାସ କରାଯାଏ, 
 
ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਨਹੀ ਦਸਵੈ ਦਆੁਰ ॥ 
ଦଶମ �ାରେର �ାନ ଲଗାଇବା ପେର ମ� ମନ ନିମ�ଳ ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਭ�ਿਮ ਭ�ਿਮ ਆਵੈ ਮੂੜ�ਹ੍ਾ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੧॥ 
ମଖୂ� ମନୁଷ� ଏହ ି�ମେର ପଡି ବାର��ାର ସଂସାରକୁ ଆସିଥାଏ||1|| 
 
ਏਕੁ ਿਧਆਵਹ ੁਮੂੜ�ਹ੍ ਮਨਾ ॥ 
େହ ମଖୂ� ମନ! େକବଳ ପରମା�ା� ଚି�ନ କର, 
 
ਪਾਿਰ ਉਤਿਰ ਜਾਿਹ ਇਕ ਿਖਨਾਂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏକ �ଣେର ମ�ିୁ େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਿਸਿਮ�ਿਤ ਸਾਸਤ� ਕਰਿਹ ਵਿਖਆਣ ॥ 
ପ�ିତ ସମ୍ତିୃ ଏବଂ ଶା�ର ବ��ନା କରିଥା�ି, 
 
ਨਾਦੀ ਬੇਦੀ ਪੜ�ਹ੍ਿਹ ਪਰੁਾਣ ॥ 
େକହ ିନାଦ ବଜାଇ ଥାଏ, େକହ ିେବଦ ପାଠ କରିଥାଏ, େକହ ିପରୁାଣ ପଢିଥାଏ, 
 
ਪਾਖੰਡ ਿਦ�ਸਿਟ ਮਿਨ ਕਪਟ ੁਕਮਾਿਹ ॥ 
ପର� େସମାନ� ଦୃ�ି �ବ�ନାେର ଭରି େହାଇଥାଏ ଏବଂ ମନେର କପଟ କରିଥା�ି,  

SikhBookClub.com 1912 



ਿਤਨ ਕੈ ਰਮਈਆ ਨੇਿੜ ਨਾਿਹ ॥੨॥ 
ଏପରି େଲାକ� ପାଖେର ପରମା�ା ଆେଦୗ ନାହା�ି||2|| 
 
ਜੇ ਕੋ ਐਸਾ ਸੰਜਮੀ ਹਇੋ ॥ 
ଯଦି େକହ ିଏପରି ସଂଯମୀ ପରୁୁଷ ରହଥିାଏ, ଯିଏ  
 
ਿਕ�ਆ ਿਵਸਖੇ ਪੂਜਾ ਕਰਇੇ ॥ 
େକୗଣସି ବିେଶଷ �ିୟା କରିଥାଏ, ନିତ� ପଜୂା-ପାଠ କରିଥାଏ, 
 
ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ ਮਨੁ ਿਬਿਖਆ ਮਾਿਹ ॥ 
ଯଦି ତାହା� ଅ�ମ�ନେର େଲାଭ ଭରି ରହଥିାଏ ଏବଂ ମନେର ବିକାର ଥାଏ, ତାହାେହେଲ  
 
ਓਇ ਿਨਰਜੰਨੁ ਕੈਸੇ ਪਾਿਹ ॥੩॥ 
ପଣୁ ିଏପରି ପରୁୁଷ ପରମା�ା�ୁ କିପରି ପାଇ ପାରିବ?||3|| 
 
ਕੀਤਾ ਹਆੋ ਕਰੇ ਿਕਆ ਹੋਇ ॥ 
ଯାହାକୁ ପରମା�ା ବନାଇଛ�ି, ସିଏ କରିବା �ାରା କଣ େହାଇ ପାରିବ, 
 
ਿਜਸ ਨੋ ਆਿਪ ਚਲਾਏ ਸਇੋ ॥ 
ଯାହାକୁ �ୟଂ ଇ�ର ନିଜ ଇ�ାେର ଚଲାଇ ଥାଆ�ି।   
 
ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾਂ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਏ ॥ 
ଯଦି େସ କରୁଣା ଦୃ�ି କରିଥା�ି, �ମ ନିବୃ� କରି େଦଇଥା�ି।  
 
ਹਕੁਮੈ ਬੂਝੈ ਤਾਂ ਸਾਚਾ ਪਾਏ ॥੪॥ 
ଯଦି ମନୁଷ� ତାହା� ହୁକୁମକୁ ବୁଝ ିେନଇଥାଏ, ଈ�ର�ୁ �ା� କରିଥାଏ||4|| 
 
ਿਜਸੁ ਜੀਉ ਅੰਤਰ ੁਮੈਲਾ ਹੋਇ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ିର ମନ ମଇଳା େହାଇଥାଏ,   
 
ਤੀਰਥ ਭਵੈ ਿਦਸੰਤਰ ਲੋਇ ॥ 
ନିଃସେ�ାଚେର େସ େଦଶ-େଦଶା�ର ଯା�ା ହି ଁକରିଥାଏ, ସବୁ ନି�ଳ ଅେଟ। 
 
ਨਾਨਕ ਿਮਲੀਐ ਸਿਤਗੁਰ ਸੰਗ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ ସାହବିର ମତ େଯ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ େହାଇ ଯାଉ, 
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ਤਉ ਭਵਜਲ ਕੇ ਤੂਟਿਸ ਬਧੰ ॥੫॥੪॥ 
�ଭୁ�ୁ ପାଇ ସଂସାର-ସାଗରର ସବୁ ବ�ନ ଦୂର େହାଇଯାଏ||5||4|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ବସ� ମହଲା 1॥  
 
ਸਗਲ ਭਵਨ ਤੇਰੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ॥ 
େହ ଜଗତପାଳକ! ସମ� ଭବନେର େତାର ମାୟାର େମାହ �ସାରିତ େହାଇଛି, 
 
ਮੈ ਅਵਰ ੁਨ ਦੀਸੈ ਸਰਬ ਤੋਹ ॥ 
କି� େତା' ବିନା େମାେତ ଆଉ କିଛି େଦଖାଯାଉ ନାହି ଁ, ସବୁଠାେର ତୁ ଅଛୁ।  
 
ਤੂ ਸੁਿਰ ਨਾਥਾ ਦੇਵਾ ਦਵੇ ॥ 
ତୁ େଦବତା� ନାଥ ଅଟୁ, େଦବାଧ �େଦବ ଅଟୁ। 
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਮਲੈ ਗੁਰ ਚਰਨ ਸੇਵ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ-ଚରଣର େସବା �ାରା ହି ଁହରିନାମ �ା� େହାଇଥାଏ॥1॥ 
 
ਮੇਰੇ ਸੁੰਦਰ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰ ਲਾਲ ॥ 
େହ େମାର ସ�ୁର, ଗହନଗ�ୀର! 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਏ ਤੂ ਅਪਰਪੰਰ ੁਸਰਬ ਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ ମଖୁେର ରାମନାମ ହି ଁଗଣୁଗାନ କରିଛ�ି, ତୁ ଅପରା�ର ଅଟୁ, ସଂପ�ୂ� ବି�ର ପାଳକ ଅଟୁ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਬਨੁ ਸਾਧ ਨ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਕਾ ਸਗੁੰ ॥ 
ସାଧ ୁମହାପରୁୁଷ� ବିନା ଈ�ର� ସ� �ା� େହାଇପାେର ନାହି।ଁ  
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮੈਲ ਮਲੀਨ ਅੰਗੁ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ବିକାରର ମଇଳା �ାରା ଶରୀରର �େତ�କ ଅ� ମାଇଲ ରହଥିାଏ।  
 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਨ ਸੁਧ ੁਹਇੋ ॥ 
ହରିନାମର ଭଜନ କରିବା �ାରା ଏହା ଶ�ୁ ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸਲਾਹੇ ਸਾਚ ੁਸੋਇ ॥੨॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ପରମା�ା� �ୁତି କରିଥାଏ, େସ ହି ଁସତ�ବାନ େହାଇଥାଏ||2|| 
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ਜਾ ਕਉ ਤੂ ਰਾਖਿਹ ਰਖਨਹਾਰ ॥ 
େହ ସବ�ର�କ! ଯାହାକୁ ତୁ ର�ା କରୁ,                                                  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੂਿਮਲਾਵਿਹ ਕਰਿਹ ਸਾਰ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ କରାଇ ତାହାର ଯ� େନଉ। 
 
ਿਬਖੁ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਪਰਹਰਾਇ ॥ 
ତାହାର ଅହଂ ରୂପୀ ଜହର, ମମତା ଏବଂ  
 
ਸਿਭ ਦਖੂ ਿਬਨਾਸੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ॥੩॥ 
ସବୁ ଦୁଃଖକୁ ତୁ ନ� କରିେଦଉ||3|| 
 
ਊਤਮ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਹਿਰ ਗੁਨ ਸਰੀਰ ॥ 
ଶରୀରେର ସଦଗଣୁ ଧାରଣ କରିବା �ାରା ଉ�ମ ଆଚରଣ ଓ �ାଭାବିକ ଅବ�ା େହାଇଯାଏ। 
 
ਗੁਰਮਿਤ ਪ�ਗਟੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਹੀਰ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାର ରାମନାମ ରୂପୀ ହୀରା ଆେଲାକିତ େହାଇଯାଏ। 
 
ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਨਾਿਮ ਤਿਜ ਦਜੂਾ ਭਾਉ ॥ 
େଦ�ତ�ଭାବକୁ ତ�ାଗ କରି ତାହା� ନାମ �ରଣେର ଲ� ଲଗାଇ ରହଥିାଏ। 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਰ ੁਗੁਰ ਿਮਲਾਉ ॥੪॥੫॥ 
ପରେମ�ର� ଠାେର ନାନକ� ବିନତି େଯ ଗରୁୁ� ସହତି େଭଟ କରାଇ ଦିଅ, କାରଣ ଗରୁୁ ହି ଁ
ପରମା�ା� ସହତି ମିଳନ କରାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି||4||5|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ବସ� ମହଲା 1॥  
 
ਮੇਰੀ ਸਖੀ ਸਹਲੇੀ ਸੁਨਹ ੁਭਾਇ ॥ 
େହ େମାର ସଖୀ! େ�ମପବୂ�କ େମାର କଥା ଶଣୁ, 
 
ਮੇਰਾ ਿਪਰ ੁਰੀਸਾਲੂ ਸੰਿਗ ਸਾਇ ॥ 
େମାର �ିୟତମ �ଭୁ ଆମ ସାଥ �େର ରହଥିା�ି। 
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ਓਹ ੁਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਕਹਹ ੁਕਾਇ ॥ 
େସ ଅଦୃଶ� ଅଟ�ି, ତାହା� ସହତି େକଉ ଁ�କାେର ମିଳନ େହାଇ ପାରିବ? 
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ਗੁਿਰ ਸੰਿਗ ਿਦਖਾਇਓ ਰਾਮ ਰਾਇ ॥੧॥ 
(ଉ�ର) ଯଦି ଗରୁୁ� ସ� �ା� େହାଇଯାଏ, େସ �ଭୁ ଦଶ�ନ କରାଇ େଦଇଥା�ି||1|| 
 
ਿਮਲੁ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਹਿਰ ਗੁਨ ਬਨੇ ॥ 
େହ ସଖୀ! ମିଳିତ େହାଇ ଈ�ର� ଯେଶାଗାନ କରିବା ହି ଁଉ�ମ ଅେଟ। 
 
ਹਿਰ ਪ�ਭ ਸੰਿਗ ਖੇਲਿਹ ਵਰ ਕਾਮਿਨ ਗੁਰਮਿੁਖ ਖੋਜਤ ਮਨ ਮਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଜୀବ ରୂପୀ କାମିନୀ �ଭୁ� ସ�େର ମିଶ ିରମଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� �ାରା ସ�ାନ କରି ତାହାର ମନ 
ଆନ�ିତ େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਮਨਮੁਖੀ ਦਹੁਾਗਿਣ ਨਾਿਹ ਭੇਉ ॥ 
ମନମଖୁୀ ଭାଗ�ହୀନ ଜୀବ-�ୀକୁ ଏହ ିରହସ� ଜଣା ନାହି ଁେଯ  
 
ਓਹ ੁਘਿਟ ਘਿਟ ਰਾਵੈ ਸਰਬ ਪ�ੇਉ ॥ 
େସହ ିସବୁ� �ିୟ �ଭୁ �ତି ଘଟେର ରମଣ କରିଥା�ି। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਥਰ ੁਚੀਨੈ ਸੰਿਗ ਦੇਉ ॥ 
ଗରୁୁ ଉପେଦଶ ଅନୁସରଣ କରିବା ବାଲା ଜୀବ-�ୀ ଏହ ିେଭଦକୁ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ େଯ �ଭୁ ଆମ ସାଥ �େର 
ମନେର ହି ଁ�ିର ଅଛ�ି।   
 
ਗੁਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦ�ੜਾਇਆ ਜਪੁ ਜਪੇਉ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ତାହା� ଅ�ମ�ନେର �ଭୁ-ନାମ ହି ଁଦୃଢ କରାଇଛ�ି, ଏଣ ୁେସ �ଭୁ� ନାମ ଜପିଥାଏ||2|| 
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਭਗਿਤ ਨ ਭਾਉ ਹੋਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ପରମା�ା� ଭ�ି ଓ ଚି�ନ ନଥାଏ, 
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਤੰ ਨ ਸਗੁੰ ਦਇੇ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ସ�� ସ�ତି ମ� ସ�ବ ନୁେହ ଁ, 
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਅੰਧੁਲੇ ਧਧੰੁ ਰਇੋ ॥ 
ଗରୁୁ ଶରଣ ବିନା ଅ� ଜୀବ ସଂସାରର କାଯ��େର େରାଦନ କରିଥାଏ,  
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ਮਨੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਨਰਮਲੁ ਮਲੁ ਸਬਿਦ ਖੋਇ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ� ଶରଣେର ଆସିବା �ାରା ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ବିକାରର ମଇଳାକୁ 
େଧାଇ େଦଇଥାଏ||3|| 
 
ਗੁਿਰ ਮਨੁ ਮਾਿਰਓ ਕਿਰ ਸੰਜੋਗੁ ॥ 
ଗରୁୁ ସଂେଯାଗ ବନାଇ ମନକୁ ନିୟ�ିତ କରାଇ େଦଇଥା�ି  
 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਰਾਵ ੇਭਗਿਤ ਜੋਗੁ ॥ 
ତାପେର ମନ ଦିନରାତି �ଭୁ-ଭ�ିେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।  
 
ਗੁਰ ਸੰਤ ਸਭਾ ਦਖੁੁ ਿਮਟੈ ਰਗੁੋ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਵਰ ੁਸਹਜ ਜਗੁੋ ॥੪॥੬॥ 
ଗରୁୁ-ସ�� ସ�କ�େର ରହବିା �ାରା ସବୁ ଦୁଃଖ-େରାଗ ଦୂର େହାଇଯାଏ। ଗରୁୁ ନାନକ� ମତ େଯ �ଭୁ�  
ସହତି ମିଶ ି�ାଭାବିକ ଅବ�ା �ା� େହାଇଯାଏ ||4||6|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ବସ� ମହଲା 1॥  
 
ਆਪੇ ਕੁਦਰਿਤ ਕਰੇ ਸਾਿਜ ॥ 
ପରମା�ା ହି ଁସଂପ�ୂ� ସ�ିୃର ରଚନା କରିଥା�ି, 
 
ਸਚ ੁਆਿਪ ਿਨਬੇੜੇ ਰਾਜੁ ਰਾਿਜ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁନିଜ ହୁକୁମ �ାରା କରାଯାଇ ଥ �ବା କମ�ର ଆଧାର ଉପେର ଜୀବର ନି��ୟ କରିଥା�ି।  
 
ਗੁਰਮਿਤ ਊਤਮ ਸੰਿਗ ਸਾਿਥ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା �ଭୁ� ସାଥ �େର ହି ଁଉ�ମ ଅନୁଭବ େହାଇଥାଏ ଏବଂ  
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਰਸਾਇਣੁ ਸਹਿਜ ਆਿਥ ॥੧॥ 
�ାଭାବିକ ଭାବେର ହରିନାମ ରୂପୀ ଧନ �ା� େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਮਤ ਿਬਸਰਿਸ ਰ ੇਮਨ ਰਾਮ ਬੋਿਲ ॥ 
େହ ମନ! ରାମନାମର ଭଜନ କର, ଭୁଲ ନାହି।ଁ   
 
ਅਪਰੰਪਰ ੁਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਆਿਪ ਤੁਲਾਏ ਅਤੁਲੁ ਤੋਿਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସହ ିଅପରା�ର, ମନବାଣୀରୁ ଉ��େର ଅଛ�ି ଏବଂ େସ �ୟଂ ହି ଁଗରୁୁ� �ାରା ନିଜ ମହମିାର ଗଣୁଗାନ 
କରାଇ ଥାଆ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
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ਗੁਰ ਚਰਨ ਸਰਵੇਿਹ ਗੁਰਿਸਖ ਤੋਰ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶଷି� ଗରୁୁ ଚରଣର ପଜୂା-ବ�ନା କରିଥାଏ, 
 
ਗੁਰ ਸੇਵ ਤਰੇ ਤਿਜ ਮੇਰ ਤੋਰ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� େସବା �ାରା ଅହଂ ଭାବନାକୁ ତ�ାଗ କରି ସଂସାର ସାଗରରୁ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ।   
 
ਨਰ ਿਨੰਦਕ ਲੋਭੀ ਮਿਨ ਕਠੋਰ ॥ 
ନି�ୁକ ସଦା େଲାଭ କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ମନ ମ� ବଡ କେଠାର େହାଇଥାଏ।  
 
ਗੁਰ ਸੇਵ ਨ ਭਾਈ ਿਸ ਚਰੋ ਚਰੋ ॥੨॥ 
ତାହାକୁ ଗରୁୁ� େସବା ଆେଦୗ ଭଲ ଲାେଗ ନାହି ଁ, ବା�ବେର େସ ସବୁଠାରୁ ବଡ େଚାର ଅେଟ||2|| 
 
ਗੁਰ ੁਤੁਠਾ ਬਖਸੇ ਭਗਿਤ ਭਾਉ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ �ସ� େହାଇଯା�ି, େସ େ�ମ-ଭ�ିର ଆଶୀବ�ାଦ କରିଥା�ି, 
 
ਗੁਿਰ ਤੁਠੈ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਮਹਿਲ ਠਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ ଖସିୁ େହବା �ାରା ଈ�ର� ଘର �ା� େହାଇଯାଏ।  
 
ਪਰਹਿਰ ਿਨੰਦਾ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਜਾਗੁ ॥ 
େସ ନି�ା ତ�ାଗ କରି ଭଗବାନ� ଭ�ିେର ଜା�ତ ରହଥିାଏ, 
 
ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਸੁਹਾਵੀ ਕਰਿਮ ਭਾਗੁ ॥੩॥ 
ଉ�ମ ଭାଗ� �ାରା ଭଗବାନ� ଭ�ି ସ�ୁର ଲାଗିଥାଏ||3|| 
 
ਗੁਰ ੁਮੇਿਲ ਿਮਲਾਵੈ ਕਰੇ ਦਾਿਤ ॥ 
ଗରୁୁ� ସହତି ଯାହାର ମିଳନ େହାଇଯାଏ, େସ ତାହାକୁ ନାମ-�ରଣର ଦାନ �ଦାନ କରିଥା�ି। 
 
ਗੁਰਿਸਖ ਿਪਆਰ ੇਿਦਨਸੁ ਰਾਿਤ ॥ 
ଗରୁୁ� �ିୟ ଶଷି� ଦିନରାତି ହରିନାମ ଉ�ାରଣେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।  
 
ਫਲੁ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਿਤ ਗੁਰ ੁਤੁਿਸ ਦੇਇ ॥ 
ଗରୁୁ ଯାହା�ୁ �ସ�ତାର ଘରକୁ ଆଣଥିା�ି, ତାହାକୁ ଫଳ ରୂପେର ନାମ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ, ଏବଂ  
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਪਾਵਿਹ ਿਵਰਲੇ ਕੇਇ ॥੪॥੭॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ� ମତ େଯ େକହ ିବିରଳ ହି ଁନାମ ପାଇଥାଏ||4||7|| 

SikhBookClub.com 1919 



ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ਇਕ ਤੁਕਾ ॥ 
ବସ� ମହଲା 3 ଇକ ତୁକା॥  
 
ਸਾਿਹਬ ਭਾਵ ੈਸੇਵਕੁ ਸੇਵਾ ਕਰੈ ॥ 
ମାଲିକ� ଇ�ାେର ହି ଁେସବକ େସବା କରିଥାଏ, 
 
ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਸਿਭ ਕੁਲ ਉਧਰੈ ॥੧॥ 
େସ ସଂସାରର େମାହ-ମାୟା ଠାରୁ ନିଲ�� ରହ ିସବୁ କୁଳର ଉ�ାର କରି େଦଇଥାଏ||1|| 
 
ਤੇਰੀ ਭਗਿਤ ਨ ਛੋਡਉ ਿਕਆ ਕੋ ਹਸੈ ॥ 
େହ ମାଲିକ! େକହ ିମଖୁ ଉପେର ହସ,ୁ େତାର ଭ�ି ତ�ାଗ କରିବି ନାହି ଁ, 
 
ਸਾਚ ੁਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਿਹਰਦੈ ਵਸੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର ହୃଦୟେର େତାର ଶା�ତ ନାମ ବାସ କରିଛି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਜੈਸੇ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਪ�ਾਣੀ ਗਲਤੁ ਰਹੈ ॥ 
େଯପରି �ାଣୀ ମାୟା-େମାହେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, 
 
ਤੈਸੇ ਸੰਤ ਜਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਵਤ ਰਹ ੈ॥੨॥ 
େସପରି ହି ଁଭ�ଜନ �ଭୁ-ଭଜନେର ହି ଁମ� ରହଥିାଏ||2|| 
 
ਮੈ ਮਰੂਖ ਮਗੁਧ ਊਪਿਰ ਕਰਹ ੁਦਇਆ ॥ 
େହ ଦୟାସାଗର! େମା' ଭଳି ମଖୂ� ଅବୁଝା ଉପେର ଦୟା କର, 
 
ਤਉ ਸਰਣਾਗਿਤ ਰਹਉ ਪਇਆ ॥੩॥ 
ମ ଁ ୁସଦା େତାର ଶରଣେର ପଡି ରହଛିି||3|| 
 
ਕਹਤੁ ਨਾਨਕੁ ਸੰਸਾਰ ਕੇ ਿਨਹਫਲ ਕਾਮਾ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ସଂସାରର କାମ ଧ�ା ନିରଥ�କ ଅେଟ ଏବଂ 
 
ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਕੋ ਪਾਵ ੈਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮਾ ॥੪॥੮॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁେକହ ିହରିନାମାମତୃ �ା� କରିଥାଏ||4||8|| 
 
ਮਹਲਾ ੧ ਬਸੰਤੁ ਿਹੰਡੋਲ ਘਰ ੁ੨ 
ମହଲା 1 ବସ� ହେି�ାଲ ଘର 2  
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ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਸਾਲ ਗ�ਾਮ ਿਬਪ ਪੂਿਜ ਮਨਾਵਹ ੁਸੁਿਕ�ਤੁ ਤੁਲਸੀ ਮਾਲਾ ॥ 
େହ �ା�ଣ! ତୁମ ଶାଳ�ାମର ପଜୂା-ଅ��ନା କରୁଅଛ, ଶଭୁ ଆଚରଣ ଭାେବ ତୁଳସୀର ମାଳା ଅପ�ଣ 
କରୁଅଛ।  
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਜਿਪ ਬੇੜਾ ਬਾਧਂਹ ੁਦਇਆ ਕਰਹ ੁਦਇਆਲਾ ॥੧॥ 
ରାମନାମର ଜପ କର, ଏହା�ାରା ଭବସାଗରରୁ ପାର କରିବା ପାଇ ଁବଡ ରୂପେର ବ�ବ�ା କର ଏବଂ ଏହ ି
ସ�ା ବ�ନା କର େଯ େହ ଦୟା ସାଗର! ଆମ ଉପେର ଦୟା କର||1|| 
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ਕਾਹੇ ਕਲਰਾ ਿਸੰਚਹ ੁਜਨਮੁ ਗਵਾਵਹ ੁ॥ 
େହ ଭାଇ! ତୁମର ଜ� � େବକାର େହଉଅଛି, କାହିକିଁ ପଡିଆ ଜମିେର ପାଣ ିେଦଉଛ। 
 
ਕਾਚੀ ਢਹਿਗ ਿਦਵਾਲ ਕਾਹ ੇਗਚ ੁਲਾਵਹ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ କ�ା �ାଚୀର ନ� େହାଇଯିବ, କାରଣ ଏହା ଉପେର ବାହ� ଧାମ�କ ଭାବନାର ଚୂନ  
ଲଗାଉଛ?॥1॥ରୁହ॥  
 
ਕਰ ਹਿਰਹਟ ਮਾਲ ਿਟੰਡ ਪਰਵੋਹ ੁਿਤਸੁ ਭੀਤਿਰ ਮਨੁ ਜਵੋਹ ੁ॥ 
ନିଜ ହାତେର କୂଅରୁ େସବା ବାହାର କର ମନକୁ ବଳଦ ବନାଇ କାଯ��େର ଲଗାଇ ଦିଅ। 
 
ਅੰਿਮ�ਤੁ ਿਸੰਚਹ ੁਭਰਹ ੁਿਕਆਰ ੇਤਉ ਮਾਲੀ ਕੇ ਹੋਵਹ ੁ॥੨॥ 
ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ଜଳ ଜମିେର ସିଂଚନ କରି ଆନ�ିତ ହୁଅ||2|| 
 
ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਦਇੁ ਕਰਹ ੁਬਸੋਲੇ ਗੋਡਹ ੁਧਰਤੀ ਭਾਈ ॥ 
େହ ଭାଇ! କାମ ଓ େ�ାଧକୁ ଦୁଇଟି ଫାଉଡା ବନାଅ, ଏହାର ଉପେଯାଗ କରି ଅବଗଣୁକୁ ବାହାର କରି 
ଗଣୁକୁ ଧାରଣ କରି ନିଅ ଆଉ ଶରୀର ରୂପୀ ଭୂମିେର କଷ�ଣ କର।  
 
ਿਜਉ ਗੋਡਹ ੁਿਤਉ ਤੁਮ�ਹ੍ ਸੁਖ ਪਾਵਹ ੁਿਕਰਤੁ ਨ ਮੇਿਟਆ ਜਾਈ ॥੩॥ 
େଯେତ କଷ�ଣ କରିବ େସେତ ସଖୁ ଉପଲ� େହବ, ତୁମର ପରି�ମ େବକାର ଯିବ ନାହି ଁ||3|| 
 
ਬਗੁਲੇ ਤ ੇਫਿੁਨ ਹਸੁੰਲਾ ਹਵੋੈ ਜੇ ਤੂ ਕਰਿਹ ਦਇਆਲਾ ॥ 
େହ ଦୟାର ସାଗର! ଯଦି ତୁ ଦୟା କରୁ, ଜୀବ ବଗରୁ ହଂସ  ବନିଯାଇ ଥାଏ। 
 
ਪ�ਣਵਿਤ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸਾ ਦਇਆ ਕਰਹ ੁਦਇਆਲਾ ॥੪॥੧॥੯॥ 
ନାନକ ଦାସର ଦାସ ଭାବି ବିନତି କର�ି େଯ େହ ଦୟାଳୁ ଈ�ର! ଆମ ଉପେର ନିଜ ଦୟା କର||4||1||9|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੧ ਿਹੰਡੋਲ ॥ 
ବସ� ମହଲା 1 ହେି�ାଲ॥  
 
ਸਾਹਰੁੜੀ ਵਥੁ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸਾਝੀ ਪੇਵਕੜੈ ਧਨ ਵਖੇ ॥ 
�ଶରୁ ଘେର ସବୁ ବ�ୁ ସବୁ� ପାଇ ଁସମାନ େହାଇଥାଏ, କି� ଜୀବ-ରୂପୀ �ୀ ଇହେଲାକେର ଭି�ତା  
କରିଥାଏ। 
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ਆਿਪ ਕੁਚਜੀ ਦੋਸੁ ਨ ਦਊੇ ਜਾਣਾ ਨਾਹੀ ਰਖੇ ॥੧॥ 
େସ �ୟଂ ଭଲ କାମ କେର ନାହି ଁ, �ୟଂକୁ େଦାଷ ଦିଏ ଏବଂ ବ�ୁକୁ ନିୟ�ଣେର ରଖ � ପାେର ନାହି ଁ||1|| 
 
ਮੇਰੇ ਸਾਿਹਬਾ ਹਉ ਆਪੇ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਣੀ ॥ 
େହ େମାର ମାଲିକ! ମ ଁ ୁ�ୟଂ ହି ଁ�ମେର ରହଛିି, 
 
ਅਖਰ ਿਲਖੇ ਸਈੇ ਗਾਵਾ ਅਵਰ ਨ ਜਾਣਾ ਬਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଛି, ତାହା ହି ଁଗାନ କରିଥାଏ, ଅନ� େବାଲିବା ଜାେଣ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਕਿਢ ਕਸੀਦਾ ਪਿਹਰਿਹ ਚੋਲੀ ਤਾਂ ਤੁਮ�ਹ੍ ਜਾਣਹ ੁਨਾਰੀ ॥ 
େହ ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ! ଯଦି ହରିନାମ ରୂପୀ େପାଷାକ ଧାରଣ କର, ତୁମକୁ ସ�ାନ ମିଳିଯିବ। 
 
ਜੇ ਘਰ ੁਰਾਖਿਹ ਬਰੁਾ ਨ ਚਾਖਿਹ ਹੋਵਿਹ ਕੰਤ ਿਪਆਰੀ ॥੨॥ 
ଯଦି ଇହେଲାକ ରୂପୀ ଘେର ଗଣୁକୁ ସ�ାଳି କରି ରଖ �ବ ଏବଂ ମ� ଠାରୁ ଦୂରେର ରହବି, ତାହାେହେଲ 
�ଭୁ�ୁ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ||2|| 
 
ਜੇ ਤੂੰ ਪਿੜਆ ਪਿੰਡਤੁ ਬੀਨਾ ਦਇੁ ਅਖਰ ਦਇੁ ਨਾਵਾ ॥ 
େହ ଜୀବ! ଯଦି ତୁ ପଢା େଲଖା ପ�ିତ ଏବଂ ଚତୁର ଅଟୁ, ତଥାପି ହରିନାମ ରୂପୀ ଦୁଇ ଅ�ର ପାର କରାଇ 
ଥାଏ।  
 
ਪ�ਣਵਿਤ ਨਾਨਕੁ ਏਕੁ ਲੰਘਾਏ ਜੇ ਕਿਰ ਸਿਚ ਸਮਾਵਾਂ ॥੩॥੨॥੧੦॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ ଯଦି ପରମ ସତ�ର �ୁତିେର ଲୀନ େହାଇ ଯାଅ, ସଂସାର -ସାଗରରୁ ଲ�ି  
ପାରିବ||3||2||10|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਿਹੰਡੋਲ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ବସ� ହେି�ାଲ ମହଲା 1॥  
 
ਰਾਜਾ ਬਾਲਕੁ ਨਗਰੀ ਕਾਚੀ ਦਸੁਟਾ ਨਾਿਲ ਿਪਆਰੋ ॥ 
ମନ ରୂପୀ ରାଜା େଛାଟ ପିଲା ଭଳି ନିରୀହ ଅେଟ, ଏହାର ତନ ରୂପୀ ନଗରୀ ମ� କ�ା ଅେଟ ଆଉ କାମ, 
େ�ାଧ, େଲାଭ ରୂପୀ ଦୁ� ସହତି େ�ମ ବନିଥାଏ।  
 
ਦਇੁ ਮਾਈ ਦਇੁ ਬਾਪਾ ਪੜੀਅਿਹ ਪਿੰਡਤ ਕਰਹ ੁਬੀਚਾਰੋ ॥੧॥ 
ତାହାର ଦୁଇ ମାତା ଓ ଦୁଇ ପିତା କୁହାଯାଏ, େହ ପ�ିତ ଜୀ! ଏହ ିକଥାର ଚି�ନ କର||1|| 
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ਸੁਆਮੀ ਪਿੰਡਤਾ ਤੁਮ�ਹ੍ ਦੇਹ ੁਮਤੀ ॥ 
େହ ପ�ିତ �ାମୀ! ତୁେମ ଶ�ିା �ଦାନ କର େଯ  
 
ਿਕਨ ਿਬਿਧ ਪਾਵਉ ਪ�ਾਨਪਤੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସ�ା ପରେମ�ର େକଉ ଁବିଧ �େର �ା� େହାଇ ପାରିେବ?॥1॥ରୁହ॥  
 
ਭੀਤਿਰ ਅਗਿਨ ਬਨਾਸਪਿਤ ਮਉਲੀ ਸਾਗਰ ੁਪਡੈੰ ਪਾਇਆ ॥ 
ବନ�ତିେର ଅ�ି ଥ �ବା ପେର ମ� େସ ସବୁଜ ରହଥିାଏ ଏବଂ ସାଗର ବହୁତ ବଡ େହାଇ ମ� ନିଜ ସୀମା 
ପାର କେରନାହି।ଁ  
 
ਚੰਦ ੁਸੂਰਜੁ ਦਇੁ ਘਰ ਹੀ ਭੀਤਿਰ ਐਸਾ ਿਗਆਨੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
ଶା�ି ରୂପୀ ଚ� ଏବଂ େ�ାଧ ରୂପୀ ସଯୂ�� ଦୁଇଟି ଏକ ଘେର ହି ଁରହଥିା�ି, ଏପରି �ାନ �ା� କରି 
ନାହା�ି||2|| 
 
ਰਾਮ ਰਵੰਤਾ ਜਾਣੀਐ ਇਕ ਮਾਈ ਭੋਗੁ ਕਰੇਇ ॥ 
ଈ�ର� ଉପାସକ ତାହାକୁ ମାନା ଯାଇଥାଏ, ଯିଏ ଏକର େଭାଗ କରିଥାଏ, 
 
ਤਾ ਕੇ ਲਖਣ ਜਾਣੀਅਿਹ ਿਖਮਾ ਧਨੁ ਸਗੰ�ਹੇਇ ॥੩॥ 
ତାହାର ଲ�ଣ ଏହା ମାନା ଯାଇଥାଏ େଯ େସ �ମା ଭାବନା ରୂପୀ ଧନ ସଂ�ହ କରିଥାଏ||3|| 
 
ਕਿਹਆ ਸੁਣਿਹ ਨ ਖਾਇਆ ਮਾਨਿਹ ਿਤਨੑ◌ਾ ਹੀ ਸੇਤੀ ਵਾਸਾ ॥ 
ମନୁଷ�ର ନିରୁପାୟ ମନ ଏହ ିଇ�ିୟ ସହତି ରହଥିାଏ, ଯାହାକୁ ଉପେଦଶ ଦିଆଯାଇ ଥାଏ, �ାନ ଦିଏନାହି ଁ
ଏବଂ େଯେତ ତୃ�ି କରାଗେଲ ମ� ଅନୁଭବ କରିପାେର ନାହି।ଁ  
 
ਪ�ਣਵਿਤ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸਾ ਿਖਨੁ ਤੋਲਾ ਿਖਨੁ ਮਾਸਾ ॥੪॥੩॥੧੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ �ୟଂକୁ ଦାସର ଦାସ ଭାବି ବିନୟ କର�ି େଯ ମନ ଏକ �ଣେର ହି ଁବଡ େହାଇଯାଏ ଆଉ ଏକ 
�ଣେର ହି ଁେଛାଟ େହାଇଯାଏ||4||3||11|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਿਹੰਡੋਲ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ବସ� ହେି�ାଲ ମହଲା 1॥  
 
ਸਾਚਾ ਸਾਹ ੁਗੁਰ ੂਸੁਖਦਾਤਾ ਹਿਰ ਮੇਲੇ ਭੁਖ ਗਵਾਏ ॥ 
ଗରୁୁ ସ�ା ଶାହ ଅଟ�ି, ସଖୁ �ଦାନ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି। େସ ସବୁ ଲାଳସା ଦୂର କରି ପରମା�ା� ସହତି 
ମିଳାଇ େଦଇଥା�ି।  
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ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਿਦ�ੜਾਏ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੧॥ 
େସ କୃପା କରି ପରମା�ା� ଭ�ି କରାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ �ତି ସମୟେର ପରମା�ା� ଗଣୁ ହି ଁଗାନ 
କରିଥା�ି||1|| 
 
ਮਤ ਭੂਲਿਹ ਰੇ ਮਨ ਚੇਿਤ ਹਰੀ ॥ 
େହ ମନ! ପରମା�ା�ୁ �ରଣ କର, ତାହା�ୁ ଭୁଲ ନାହି।ଁ 
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮਕੁਿਤ ਨਾਹੀ ਤ�ੈ ਲੋਈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਈਐ ਨਾਮੁ ਹਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ତିନି େଲାକେର ମ�ିୁ େହାଇ ପାେରନାହି ଁଏବଂ �ଭୁ� ନାମ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ହି ଁ�ା� 
େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਿਬਨੁ ਭਗਤੀ ਨਹੀ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਾਈਐ ਿਬਨੁ ਭਾਗਾ ਨਹੀ ਭਗਿਤ ਹਰੀ ॥ 
ଭ�ି ବିନା ସଦଗରୁୁ �ା� ହୁଅ�ି ନାହି ଁଏବଂ ଭାଗ� ବିନା ଈ�ର� ଭ�ି ମ� େହାଇପାେର ନାହି।ଁ 
 
ਿਬਨੁ ਭਾਗਾ ਸਤਸਗੁੰ ਨ ਪਾਈਐ ਕਰਿਮ ਿਮਲੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹਰੀ ॥੨॥ 
ଭାଗ� ବିନା ସତସ� ମ� �ା� ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ପରମା�ା� ନାମ �ାର�ରୁ ହି ଁମିଳିଥାଏ||2|| 
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਗੁਪਤੁ ਉਪਾਏ ਵੇਖੈ ਪਰਗਟ ੁਗੁਰਮੁਿਖ ਸੰਤ ਜਨਾ ॥ 
ସଂସାରକୁ ସ�ିୃ ଓ ପାଳନ କରିବା ବାଲା �ଭୁ �ତି ଘଟେର ଗ�ୁ ରୂପେର ବ�ା� ଅଟ�ି, େସହ ିଗରୁୁମଖୁୀ 
ଭ�ଜନ� ସମମ୍ଖୁେର �କଟ େହାଇଯାଏ। 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਰਿਹ ਸੁ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਭੀਨੇ ਹਿਰ ਜਲੁ ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮੁ ਮਨਾ ॥੩॥ 
ଯିଏ ଈ�ର� ଭଜନ କରିଥାଏ, ତାହା� ର�େର ନିମ� ରହଥିାଏ, ତାହାର ମନେର ହରିନାମାମତୃ ହି ଁବାସ 
କରିଥାଏ||3|| 
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ਿਜਨ ਕਉ ਤਖਿਤ ਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸੇ ਪਰਧਾਨ ਕੀਏ ॥ 
ଯାହାକୁ ରାଜ ସିଂହାସନ ଉପେର ବିରାଜମାନର ବଡିମା ମିଳିଥାଏ, ତାହାକୁ େସ �ମଖୁ ବନାଇ ଥାଆ�ି। 
 
ਪਾਰਸੁ ਭੇਿਟ ਭਏ ਸੇ ਪਾਰਸ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਰ ਸੰਿਗ ਥੀਏ ॥੪॥੪॥੧੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ� ସେ�ଶ େଯ ଗରୁୁ-ପାରସ ସହତି ସା�ାତ କରି େସ ଗଣୁବାନ ବନିଯାଇ ଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� 
ସ�କ�େର ରହଥିାଏ||4||4||12|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰ ੁ੧ ਦਤੁੁਕੇ 
ବସ� ମହଲା 3 ଘର 1 ଦୁତୁେକ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାେର �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਮਾਹਾ ਰਤੁੀ ਮਿਹ ਸਦ ਬਸਤੁੰ ॥ 
ମାସ, ଋତୁ ବସ� ଋତୁ �ମଖୁ ଅେଟ। 
 
ਿਜਤੁ ਹਿਰਆ ਸਭੁ ਜੀਅ ਜਤੁੰ ॥ 
ଏହ ିଋତୁେର ସବୁ ଜୀବଜ� ଆନ�ିତ େହାଇଥା�ି। 
 
ਿਕਆ ਹਉ ਆਖਾ ਿਕਰਮ ਜਤੁੰ ॥ 
େହ ସ�ିୃକ��ା! ମ ଁ ୁବିଚରା ଜୀବ କଣ କରି ପାରିବି, 
 
ਤੇਰਾ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਆਿਦ ਅੰਤੁ ॥੧॥ 
େତାର ଆଦି ଏବଂ ଅ�ର ରହସ� େକହ ିପାଇ ନାହା�ି||1|| 
 
ਤੈ ਸਾਿਹਬ ਕੀ ਕਰਿਹ ਸਵੇ ॥ 
େହ ମାଲିକ! ଯିଏ େତାର େସବା କରିଥାଏ, 
 
ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾਵਿਹ ਆਤਮ ਦੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ପରମ ସଖୁ ପାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਤਾਂ ਸਵੇਾ ਕਰ ੈ॥ 
ଯାହାର ଭାଗ� ଉ�ମ େହାଇଥାଏ, େସ �ଭୁ� େସବା କରିଥାଏ।  
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ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜੀਵਤ ਮਰੈ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େସ ସଂସାରେର ରହ ିବିକାରକୁ ନିୟ�ଣ କରି ଆ�ା�ିକ ଭାବେର ଜିତିଥାଏ।  
 
ਅਨਿਦਨੁ ਸਾਚ ੁਨਾਮੁ ਉਚਰੈ ॥ 
େସ �ତି �ଣେର �ଭୁନାମର ଉ�ାରଣ କରିଥାଏ, 
 
ਇਨ ਿਬਿਧ ਪ�ਾਣੀ ਦਤੁਰ ੁਤਰੈ ॥੨॥ 
ଏହପିରି �ାଣୀ କଠନି ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ||2|| 
 
ਿਬਖੁ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਕਰਤਾਿਰ ਉਪਾਏ ॥ 
ମ� ରୂପୀ ବିଷ ଏବଂ ଭଲ ରୂପୀ ଅମତୃ ପରମା�ା ଉ�� କରିଛ�ି ଏବଂ  
 
ਸੰਸਾਰ ਿਬਰਖ ਕਉ ਦਇੁ ਫਲ ਲਾਏ ॥ 
ସଂସାର ରୂପୀ ବୃ�େର ଦୁଇଟି ଫଳ ଲଗାଇଛ�ି।  
 
ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ॥ 
କରିବା-କରାଇବା ବାଲା �ୟଂ ହି ଁ ଈ�ର ଅଟ�ି,  
 
ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵ ੈਿਤਸੈ ਖਵਾਏ ॥੩॥ 
େଯପରି ତାହା� ଇ�ା େହାଇଥାଏ, େସପରି ହ ିଫଳ ଖଆୁଇ ଥାଆ�ି||3|| 
 
ਨਾਨਕ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହା ଉପେର କୃପା ଦୃ�ି କରିଥା�ି, 
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਆਪੇ ਦਇੇ ॥ 
ତାହାକୁ �ୟଂ ହି ଁନାମ ଅମତୃ �ଦାନ କରିଥା�ି। 
 
ਿਬਿਖਆ ਕੀ ਬਾਸਨਾ ਮਨਿਹ ਕਰਇੇ ॥ 
େସ ତାହାର ବିକାରର ବାସନାକୁ ନିବୃ� କରିଥା�ି ଏବଂ 
 
ਅਪਣਾ ਭਾਣਾ ਆਿਪ ਕਰਇੇ ॥੪॥੧॥ 
ନିଜ ଇ�ାେର �ୟଂ ହି ଁଏପରି କରିଥା�ି||4||1|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ବସ� ମହଲା 3॥  
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ਰਾਤੇ ਸਾਿਚ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਨਹਾਲਾ ॥ 
ଯିଏ ଶା�ତ ହରିନାମେର ନିମ� େହାଇଯାଏ, େସ ସବ�ଦା ଆନ�ିତ ରହଥିାଏ। 
 
ਦਇਆ ਕਰਹ ੁਪ�ਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ଦୀନଦୟାଳୁ ଅଟୁ, ଆମ ଉପେର ଦୟା କର। 
 
ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨਹੀ ਮੈ ਕੋਇ ॥ 
େତା' ବିନା େମାର ଅନ� େକହ ିସହାୟକ ନାହା�ି, 
 
ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਾਖੈ ਸਇੋ ॥੧॥ 
େତାର େଯପରି ଇଛା େହାଇଥାଏ, େସପରି ହି ଁତୁ ରଖ �ଥାଉ||1|| 
 
ਗੁਰ ਗੋਪਾਲ ਮੇਰ ੈਮਿਨ ਭਾਏ ॥ 
ଗରୁୁ-ପରେମ�ର ହି ଁେମାର ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥା�ି, 
 
ਰਿਹ ਨ ਸਕਉ ਦਰਸਨ ਦੇਖੇ ਿਬਨੁ ਸਹਿਜ ਿਮਲਉ ਗੁਰ ੁਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନ କରିବା ବିନା ଆେଦୗ ରହପିାେର ନାହି।ଁ େସ �ାଭାବିକ  ଭାବେର ହି ଁମିଳିଥା�ି ଆଉ ଗରୁୁ 
�ୟଂ ହି ଁସଂେଯାଗ ବନାଇ ମିଳାଇ ଥାଆ�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਲੋਭੀ ਲੋਿਭ ਲੁਭਾਨਾ ॥ 
ଏହ ିେଲାଭୀ ମନ େଲାଭେର ହି ଁଫସି ରହଥିାଏ, 
 
ਰਾਮ ਿਬਸਾਿਰ ਬਹਿੁਰ ਪਛੁਤਾਨਾ ॥ 
ତାପେର ଈ�ର�ୁ ଭୁଲି ବହୁତ ପ�ାତାପ କରିଥାଏ। 
 
ਿਬਛੁਰਤ ਿਮਲਾਇ ਗੁਰ ਸੇਵ ਰਾਂਗ ੇ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� େସବାେର ରତ େହାଇଯାଏ, ପରେମ�ର� ଠାରୁ ବିେ�ଦ େହାଇଥ �ବା �ାଣୀକୁ ଗରୁୁ ପନୁଃ 
ମିଳାଇ େଦଇଥା�ି।  
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਦੀਓ ਮਸਤਿਕ ਵਡਭਾਗੇ ॥੨॥ 
ଯାହାର ଅେହାଭାଗ� େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ହରିନାମ �ଦାନ କରିଥା�ି||2|| 
 
ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਕੀ ਇਹ ਦਹੇ ਸਰੀਰਾ ॥ 
ଏହ ିପବନ-ପାଣ ିଇତ�ାଦି ପା� ତ�େର ରଚନା େହାଇଛି ଏବଂ  
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ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਕਿਠਨ ਤਿਨ ਪੀਰਾ ॥ 
ଅହଂ େରାଗ ଏହ ିଶରୀରକୁ ବହୁତ ପୀଡା େଦଇଥାଏ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾਰ ੂਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ ତାହାକୁ ଔଷଧ ଭାବେର ରାମନାମର ଗଣୁଗାନ ହି ଁବତାଇଛ�ି ଏବଂ  
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਗੁਿਰ ਰੋਗੁ ਗਵਾਇਆ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ କୃପା କରି ଅହଂ େରାଗ ସମା� କରି େଦଇଛ�ି||3|| 
 
ਚਾਿਰ ਨਦੀਆ ਅਗਨੀ ਤਿਨ ਚਾਰੇ ॥ 
ତନେର େ�ାଧ, ଲାଳସା, ଅହଂକାର ଏବଂ ହଂିସା ରୂପୀ ଚାରି ନଦୀ ବହୁଅଛି ଏବଂ  
 
ਿਤ�ਸਨਾ ਜਲਤ ਜਲੇ ਅਹਕੰਾਰੇ ॥ 
ମନୁଷ� ତୃ�ା ଏବଂ ଅହଂକାରେର ଜଳିଥାଏ।  
 
ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਵਡਭਾਗੀ ਤਾਰੇ ॥ 
ଗରୁୁ ଯାହାର ର�ା କରିଥା�ି, ଏପରି ଭାଗ�ବାନ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ। 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਉਿਰ ਹਿਰ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਧਾਰ ੇ॥੪॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଭ� ନିଜ ହୃଦୟେର ହରିନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ହି ଁଧାରଣ କରି ରଖ �ଥା�ି||4||2|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ବସ� ମହଲା 3॥  
 
ਹਿਰ ਸਵੇੇ ਸੋ ਹਿਰ ਕਾ ਲੋਗੁ ॥ 
ଯିଏ ଈ�ର� ଉପାସନା କରିଥାଏ, ବା�ବେର େସ ହି ଁଈ�ର� ଉପାସକ ଅେଟ,  
 
ਸਾਚ ੁਸਹਜੁ ਕਦੇ ਨ ਹਵੋੈ ਸੋਗੁ ॥ 
େସ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ସଖୁ ପାଇଥାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ େକେବ ଦୁଃଖ-େଶାକ ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਮਨਮੁਖ ਮੁਏ ਨਾਹੀ ਹਿਰ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ 
ଅଭାଗା ମନମଖୁୀ ମନେର ଈ�ର� �ରଣ କେରନାହି ଁ, 
 
ਮਿਰ ਮਿਰ ਜਮੰਿਹ ਭੀ ਮਿਰ ਜਾਿਹ ॥੧॥ 
ଏଣ ୁବାର��ାର ଜ� �-ମରଣ େହାଇଥାଏ||1|| 
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ਸੇ ਜਨ ਜੀਵੇ ਿਜਨ ਹਿਰ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ 
େସହ ିବ��ି ଜିତି ଯାଇଥାଏ, ଯିଏ ମନେର �ଭୁ�ୁ �ାପନ କରିଥାଏ। 
 
ਸਾਚ ੁਸਮ�ਹ੍ਾਲਿਹ ਸਾਿਚ ਸਮਾਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ �ଭୁ� ଭଜନ ଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ପରମ ସତ�େର ହି ଁସମାହତି େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਹਿਰ ਨ ਸਵੇਿਹ ਤੇ ਹਿਰ ਤ ੇਦਿੂਰ ॥ 
ଯିଏ ଈ�ର� ଉପାସନା କେରନାହି ଁ, ତାହା ଠାରୁ ଇ�ର ଦୂରେର ହି ଁରହଥିା�ି। 
 
ਿਦਸੰਤਰ ੁਭਵਿਹ ਿਸਿਰ ਪਾਵਿਹ ਧੂਿਰ ॥ 
େସ େଦଶ-େଦଶା�ର �ମଣ କରିଥାଏ, ପର� ମ�କ ଉପେର ଧଳିୂ ହି ଁପଡିଥାଏ। 
 
ਹਿਰ ਆਪੇ ਜਨ ਲੀਏ ਲਾਇ ॥ 
ଈ�ର ଏେତ କୃପାଳୁ େଯ େସ �ୟଂ ହି ଁଜୀବକୁ ନିଜ ଲ�େର ଲଗାଇ େନଇଥା�ି, 
 
ਿਤਨ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੈ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ॥੨॥ 
େସ ସଖୁ �ଦାନ କରିଥା�ି ଏବଂ ତାହାକୁ ତିେଳମା� େଲାଭ ହୁଏନାହି ଁ||2| 
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ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਚਕੈੂ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
ଯଦି ପରମା�ା କୃପାଦୃ�ି କରିଥା�ି, ଅଭିମାନ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ  
 
ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਪਾਵ ੈਮਾਨੁ ॥ 
ସ�ା ଦରବାରେର ଯଶ �ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਵਖੈੇ ਸਦ ਹਜੂਿਰ ॥ 
ଭ�ଜନ ଈ�ର�ୁ ସବ�ଦା ପାଖେର େଦଖ �ଥାଏ ଏବଂ  
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ତାହା�ୁ ସବୁଠାେର ବ�ା� ଈ�ର େଦଖାଯାଇ ଥାଆ�ି||3|| 
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਕੀ ਕਰੇ ਪ�ਿਤਪਾਲ ॥ 
ପରମା�ା ସଂସାରର ସମ� ଜୀବ�ୁ େପାଷଣ କରିଥା�ି,  
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਦ ਸਮ�ਹ੍ਾਲ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପା �ାରା ସଦା ତାହା� �ରଣ କର।  
 
ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਪਿਤ ਿਸਉ ਘਿਰ ਜਾਇ ॥ 
ଏହପିରି ସ�ାନପବୂ�କ ସ�ା ଘରକୁ ଯାଅ। 
 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਵਡਾਈ ਪਾਇ ॥੪॥੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ �ଭୁନାମ �ାରା ହି ଁବଡିମା �ା� େହାଇଥାଏ||4||3|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ବସ� ମହଲା 3॥  
 
ਅੰਤਿਰ ਪੂਜਾ ਮਨ ਤ ੇਹਇੋ ॥ 
ପରମା�ା� ସ�ା ପଜୂା ମନ �ାରା ହି ଁେହାଇଥାଏ ଏବଂ 
 
ਏਕੋ ਵੇਖੈ ਅਉਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
ସବ�� ଏକ ଈ��ର� ବିନା ଅନ� େକହ ିେଦଖାଯା�ି ନାହି।ଁ 
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ਦਜੂੈ ਲੋਕੀ ਬਹਤੁੁ ਦਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ସଂସାରର େଲାକମାେନ େଦ�ତ�ଭାବେର ଫସି ବହୁତ ଦୁଃଖ �ା� କରିଥା�ି, 
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਮੈਨੋ ਏਕੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥੧॥ 
କି� ସଦଗରୁୁ େମାେତ ପରମଶ�ିର ଦଶ�ନ କରାଇ େଦଇଛ�ି||1|| 
 
ਮੇਰਾ ਪ�ਭੁ ਮਉਿਲਆ ਸਦ ਬਸੰਤੁ ॥ 
େମାର �ଭୁ ବସ� ଭଳି ସଂପ�ୂ� ବି�େର ସବ�ଦା �ସ� ରହଥିା�ି ଏବଂ 
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਮਉਿਲਆ ਗਾਇ ਗੁਣ ਗੋਿਬੰਦ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିମନ େଗାବି�� ଗଣୁଗାନ କରି �ସ� େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਗੁਰ ਪੂਛਹ ੁਤੁਮ�ਹ੍ ਕਰਹ ੁਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ�ୁ ପଚାରି ତୁେମ ଚି�ନ କର, 
 
ਤਾਂ ਪ�ਭ ਸਾਚ ੇਲਗੈ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
ସ�ା �ଭୁ� ସହତି େ�ମ ଲାଗିଥାଏ। 
 
ਆਪੁ ਛੋਿਡ ਹੋਿਹ ਦਾਸਤ ਭਾਇ ॥ 
ଯଦି ଅହଂ ତ�ାଗ କରି ବିନ� ଭାବନା ଧାରଣ କର, 
 
ਤਉ ਜਗਜੀਵਨੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੨॥ 
ଈ�ର ମନେର ବାସ କରିେବ||2|| 
 
ਭਗਿਤ ਕਰ ੇਸਦ ਵੇਖੈ ਹਜੂਿਰ ॥ 
ଯିଏ ଭ�ି କରିଥାଏ, େସ ସବ�ଦା �ଭୁ�ୁ ସମମ୍ଖୁେର େଦଖ �ଥାଏ। 
 
ਮੇਰਾ ਪ�ਭੁ ਸਦ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ 
େମାର �ଭୁ ସଦା ସବ�ବ�ାପକ ଅଟ�ି। 
 
ਇਸੁ ਭਗਤੀ ਕਾ ਕੋਈ ਜਾਣੈ ਭੇਉ ॥ 
ଏହ ିଭ�ିର ରହସ� ଯିଏ ଜାଣଥିାଏ, 
 
ਸਭੁ ਮੇਰਾ ਪ�ਭੁ ਆਤਮ ਦਉੇ ॥੩॥ 
ତାହାକୁ �ାନ େହାଇଯାଏ େଯ ସବୁ� ଠାେର �ଭୁ ହି ଁରମଣ କରିଥା�ି||3|| 
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ਆਪੇ ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ॥ 
ସଦଗରୁୁ �ୟଂ ହି ଁସଂେଯାଗ ବନାଇ ମିଳାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ 
 
ਜਗਜੀਵਨ ਿਸਉ ਆਿਪ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ 
ଈ�ର� ଭ�ିେର ଚି� ଲଗାଇ େଦଇଥା�ି।  
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਿਰਆ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਹ ੇਿਲਵ ਲਾਏ ॥੪॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ତାହାର ମନ-ତନ �ାଭାବିକ ଭାବେର �ସ� ରହଥିାଏ ଏବଂ �ଭୁନାମେର ହି ଁଲ�  
ଲାଗିଥାଏ||4||4|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ବସ� ମହଲା 3॥  
 
ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਹਿਰ ਵਸ ੈਮਿਨ ਆਇ ॥ 
ଭ�ବ�ଳ ହରି ମନେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି 
 
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ାଭାବିକ େହାଇଯାଏ। 
 
ਭਗਿਤ ਕਰ ੇਿਵਚਹ ੁਆਪ ੁਖੋਇ ॥ 
ଯଦି ମନରୁ ଅହଂ ତ�ାଗ କରି ଭ�ି କରାଯାଏ, 
 
ਤਦ ਹੀ ਸਾਿਚ ਿਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੧॥ 
ତାହାେହେଲ ଭଗବାନ� ସହତି ସା�ାତ େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਭਗਤ ਸਹੋਿਹ ਸਦਾ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਦਆੁਿਰ ॥ 
ଭ� ସବ�ଦା �ଭୁ� �ାରେର େଶାଭା େଦଇଥାଏ ଏବଂ 
 
ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਿਤ ਸਾਚ ੈਪ�ੇਮ ਿਪਆਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ଅନୁରାଗ �ାରା �ଭୁ� ସହତି େ�ମ ବନି ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਭਗਿਤ ਕਰ ੇਸੋ ਜਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹਇੋ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଭ�ି କରିଥାଏ, େସ ନିମ�ଳ େହାଇଥାଏ, 
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ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਿਵਚਹ ੁਹਉਮੈ ਖੋਇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ମନରୁ ଅହଂ-ଭାବନା ବାହର କରି େଦଇଥାଏ। 
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਆਿਪ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ 
େସେତେବେଳ ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁମନେର ବାସ କରିଥା�ି ଏବଂ 
 
ਸਦਾ ਸਾਂਿਤ ਸੁਿਖ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
�ାଭାବିକ ଭାବେର ମନେର ସଦା ସଖୁଶା�ି ବନି ରହଥିାଏ||2|| 
 
ਸਾਿਚ ਰਤ ੇਿਤਨ ਸਦ ਬਸੰਤ ॥ 
ଯିଏ ଈ�ର� ଅ��ନାେର ରତ ରହଥିାଏ, େସ ସଦା ବସ� ଭଳି ଖସିୁ ରହଥିାଏ, 
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਿਰਆ ਰਿਵ ਗੁਣ ਗੁਿਵੰਦ ॥ 
�ଭୁ� ମହମିାଗାନ କରି ତାହାର ମନ ତନ ଆନ�ିତ େହାଇଥାଏ।  
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸੂਕਾ ਸਸੰਾਰ ੁ॥ 
ହରିନାମ ଉପାସନା ବିନା ସଂପ�ୂ� ସଂସାର ଶଖୁ �ଲା େହାଇଥାଏ ଏବଂ 
 
ਅਗਿਨ ਿਤ�ਸਨਾ ਜਲੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੩॥ 
ବାର��ାର ତୃ�ା�ିେର ଜଳିଥାଏ||3|| 
 
ਸੋਈ ਕਰ ੇਿਜ ਹਿਰ ਜੀਉ ਭਾਵੈ ॥ 
ସଂସାରର କଣ େଦାଷ, େଯପରି ପରମା�ା� ଇ�ା େହାଇଥାଏ, େସ ତାହା କରିଥାଏ। 
 
ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਸਰੀਿਰ ਭਾਣੈ ਿਚਤੁ ਲਾਵੈ ॥ 
ଯଦି ତାହା� ଇ�ାନୁସାେର ନାମେର ଚି� ଲଗାଇ ଥାଏ, ଶରୀର ସଦା ସଖୁ ପାଇଥାଏ। 
 
ਅਪਣਾ ਪ�ਭੁ ਸੇਵ ੇਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
େସ �ାଭାବିକ ଭାବେର ନିଜ �ଭୁ� ଉପାସନା କରିଥାଏ ଏବଂ 
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥੪॥੫॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ନାମ ତାହା� ମନେର ବାସ କରିଥା�ି||4||5|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ବସ� ମହଲା 3॥  
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ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ 
ଶ�-ଗରୁୁ� �ାରା ମାୟା-େମାହକୁ ଜାଳି ଦିଆଯାଇ ପାେର। 
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਿਰਆ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਏ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� େ�ମ ଓ ଇ�ା �ାରା ମନ-ତନ �ସ� େହାଇଯାଏ। 
 
ਸਫਿਲਓੁ ਿਬਰਖੁ ਹਿਰ ਕੈ ਦਆੁਿਰ ॥ 
ତନ ରୂପୀ  ବୃ� ତାହାର ସଫଳ ଅେଟ, ଯିଏ �ଭୁ� �ାରେର �ିତ େହାଇଥାଏ। 
 
ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਨਾਮ ਿਪਆਿਰ ॥੧॥ 
େସହ ିସ�ା ବାଣୀ �ଭୁନାମ ସହତି େ�ମ କରିଥାଏ||1|| 
 
ਏ ਮਨ ਹਿਰਆ ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
ଏହ ିମନ ରୂପୀ ବୃ� �ାଭାବିକ ଭାବେର ସବୁଜ େହାଇଯାଇ ଥାଏ ଏବଂ 
 
ਸਚ ਫਲੁ ਲਾਗੈ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� େ�ମ �ାରା ଏହ ିନାମ ରୂପୀ ବୃ�େର ଫଳ ଲାଗିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਆਪੇ ਨੇੜੈ ਆਪੇ ਦਿੂਰ ॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁଆମ ନିକଟେର ଆଉ �ୟଂ ହି ଁଦୂରେର ଅଛ�ି, 
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵੇਖੈ ਸਦ ਹਜੂਿਰ ॥ 
କି� ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା େସ ସଦା ସମମ୍ଖୁେର ହି ଁେଦଖା େଦଇଥା�ି। 
 
ਛਾਵ ਘਣੀ ਫਲੂੀ ਬਨਰਾਇ ॥ 
ସବୁଜ ବନ�ତିର ଛାୟା ବଡ ଘନ ଅେଟ ଏବଂ  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਬਗਸੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥੨॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ �ାଭାବିକ ଭାବେର �ସ� ରହଥିାଏ||2|| 
 
ਅਨਿਦਨੁ ਕੀਰਤਨੁ ਕਰਿਹ ਿਦਨ ਰਾਿਤ ॥ 
େସ ଦିନରାତି ପରମା�ା� କୀ��ଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ 
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਗਵਾਈ ਿਵਚਹ ੁਜੂਿਠ ਭਰਾਂਿਤ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ତାହା� ମନରୁ ମିଥ�ା �ା�ି ବାହାର କରି େଦଇଥା�ି। 
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ਪਰਪਚੰ ਵੇਿਖ ਰਿਹਆ ਿਵਸਮਾਦ ੁ॥ 
େସ ଜଗତ �ପ�କୁ େଦଖ � ବି�ିତ େହାଇଯାଏ।   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਾਈਐ ਨਾਮ ਪ�ਸਾਦ ੁ॥੩॥ 
ନାମର ଆଶୀବ�ାଦ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ||3|| 
 
ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਸਿਭ ਰਸ ਭੋਗ ॥ 
ସଂସାର ବନାଇବା ବାଲା ପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁସବୁ ରସ େଭାଗ କରିଥା�ି। 
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰ ੇਸੋਈ ਪਰ ੁਹਗੋ ॥ 
ଯାହା କିଛି େସ କରିଥା�ି, ତାହା ନି�ୟ େହାଇଥାଏ।  
 
ਵਡਾ ਦਾਤਾ ਿਤਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ॥ 
େସ ବହୁତ ବଡ ଦାତା ଅଟ�ି ଏବଂ ତାହ�ୁ ତିେଳମା� େଲାଭ ନଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਿਮਲੀਐ ਸਬਦ ੁਕਮਾਇ ॥੪॥੬॥ 
େହ ନାନକ! ଶ�-ଗରୁୁ ଅନୁସାେର ଆଚରଣ କରିବା �ାରା ହି ଁତାହା�ୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର||4||6|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ବସ� ମହଲା 3॥ 
 
ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਸਚ ੁਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ 
ପ�ୂ� ଭାଗ�ବାନ ଜୀବ ଭ�ି ଓ ଧମ� କାଯ�� କରିଥାଏ, 
 
ਏਕੋ ਚੇਤੈ ਿਫਿਰ ਜੋਿਨ ਨ ਆਵੈ ॥ 
ପରଂ��� �ରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ପନୁଃ େଯାନିେର ଆେସ ନାହି।ଁ 
 
ਸਫਲ ਜਨਮ ੁਇਸੁ ਜਗ ਮਿਹ ਆਇਆ ॥ 
ଏହ ିସଂସାରେର ତାହା� ଜ� � ସଫଳ େହାଇଯାଏ ଏବଂ  
 
ਸਾਿਚ ਨਾਿਮ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ 
େସ �ାଭାବିକ ଭାବେର ଈ�ର� ନାମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ||1|| 
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਕਾਰ ਕਰਹ ੁਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ନିେ��ଶ ଅନୁସାେର କାଯ�� କର, ପରେମ�ର� ଠାେର ଲୀନ ରୁହ। 
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਸਵੇਹ ੁਿਵਚਹ ੁਆਪ ੁਗਵਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମନର ଅଭିମାନ ଦୂର କରି ପରେମ�ର� ବ�ନା କର॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੀ ਹੈ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ 
େଯଉ ଁଭ�ର ବାଣୀ ଶା�ତ େହାଇଥାଏ, 
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਜਗ ਮਾਿਹ ਸਮਾਣੀ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ପରୁା ସଂସାରେର �ସାରିତ େହାଇଥାଏ। 
 
ਚਹ ੁਜੁਗ ਪਸਰੀ ਸਾਚੀ ਸੋਇ ॥ 
ଚାରିଯଗୁେର ତାହା� କୀ�� �ସାରିତ େହାଇଯାଏ,  
 
ਨਾਿਮ ਰਤਾ ਜਨੁ ਪਰਗਟ ੁਹੋਇ ॥੨॥ 
ଈ��ର� ଭ�ିେର ଲୀନ ଏପରି ଭ� ସବୁଠାେର �ଖ�ାତ େହାଇଯାଏ||2|| 
 
ਇਿਕ ਸਾਚ ੈਸਬਿਦ ਰਹੇ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
େକହ ିସ�ା ଶ�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ, 
 
ਸੇ ਜਨ ਸਾਚ ੇਸਾਚ ੈਭਾਇ ॥ 
ଏପରି ସତ�ଶୀଳ ବ��ି ପରମ ସତ� �ଭୁ�ୁ ଭାଲ ଲାଗିଥାଏ। 
 
ਸਾਚ ੁਿਧਆਇਿਨ ਦਿੇਖ ਹਜੂਿਰ ॥ 
େସ ଈ�ର�ୁ ନିକଟେର ଭାବି ତାହା� �ାନେର ନିମ� ରହଥିାଏ ଏବଂ 
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਪਗ ਪੰਕਜ ਧੂਿਰ ॥੩॥ 
ସ�ଜନ� ଚରଣ ଧଳିୂ ହି ଁଚାହି ଁଥାଏ||3|| 
 
ਏਕੋ ਕਰਤਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃକୁ ବନାଇବା ବାଲା େକବଳ ଏକ ପରେମ�ର ହି ଁଅଟ�ି, ଆଉ େକହ ିନୁହ�ି ଏବଂ 
 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮੇਲਾਵਾ ਹਇੋ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ହି ଁତାହା� ସହତି ମିଳନ େହାଇଥାଏ। 
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ਿਜਿਨ ਸਚ ੁਸੇਿਵਆ ਿਤਿਨ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ଯିଏ ମ� ଈ�ର� �ୁତିଗାନ କରିଥାଏ, େସ ହି ଁଆନ� ପାଇଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੭॥ 
ନାନକ� ମତ େଯ �ାଭାବିକ ଭାବେର େସ ନାମେର ହି ଁସମାହତି େହାଇଥାଏ||4||7|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ବସ� ମହଲା 3॥  
 
ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਜਨ ਦੇਿਖ ਹਜੂਿਰ ॥ 
ଭ�ଗଣ ଈ�ର�ୁ ସା�ାତ ମାନି ତାହା� ଭ�ି କରିଥା�ି ଏବଂ 
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਪਗ ਪੰਕਜ ਧੂਿਰ ॥ 
ସ�� ଚରଣ ଧଳିୂ ହି ଁଲଗାଇ ଥାଆ�ି||3|| 
 
ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਸਦ ਰਹਿਹ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
େସମାେନ ସଦା ଈ�ର� ଲ�େର ଲୀନ ରହଥିା�ି, 
 
ਪੂਰੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ਬਝੁਾਇ ॥੧॥ 
ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ ଏହ ିରହସ� ବତାଇଛ�ି||1|| 
 
ਦਾਸਾ ਕਾ ਦਾਸੁ ਿਵਰਲਾ ਕੋਈ ਹੋਇ ॥ 
େକହ ିବିରଳ ହି ଁଦାସର ଦାସ େହାଇଥାଏ ଏବଂ 
 
ਊਤਮ ਪਦਵੀ ਪਾਵ ੈਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ହି ଁଉ�ମ ପଦବୀ �ା� କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਏਕੋ ਸੇਵਹ ੁਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
େକବଳ ଏକ ଈ�ର� ଅ��ନା କର, ଅନ� େକୗଣସି େଦବୀ-େଦବତା� କର ନାହି।ଁ 
 
ਿਜਤੁ ਸੇਿਵਐ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹਇੋ ॥ 
ଯାହା� ବ�ନା କରିବା �ାରା ସଦା ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾ ਓਹ ੁਮਰ ੈਨ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
େସ ଅନ�ର ଅଟ�ି, ଜ� �-ମରଣ ରହତି ଅଟ�ି, 
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ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਸੇਵੀ ਿਕਉ ਮਾਇ ॥੨॥ 
େହ ମାତା! ତାହା� ଅତିରି� ଅନ� କାହାର େସବା କାହିକିଁ କରାଯିବ?||2|| 
 
ਸੇ ਜਨ ਸਾਚ ੇਿਜਨੀ ਸਾਚ ੁਪਛਾਿਣਆ ॥ 
େସହ ିବ��ି ସତ�ଶୀଳ ଅେଟ, ଯିଏ ପରମ ସତ�କୁ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ। 
 
ਆਪੁ ਮਾਿਰ ਸਹਜ ੇਨਾਿਮ ਸਮਾਿਣਆ ॥ 
େସ ଅହଂ ଭାବନା ତ�ାଗ କରି �ାଭାବିକ ଭାବେର �ଭୁନାମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ଠାରୁ ହି ଁନାମ �ା� େହାଇଥାଏ, 
 
ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਿਨਰਮਲ ਸਚ ੁਸੋਇ ॥੩॥ 
ଯାହା�ାରା ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସହ ିପରମ ସତ� ସବୁଠାରୁ ନିମ�ଳ ଅଟ�ି||3|| 
 
ਿਜਿਨ ਿਗਆਨੁ ਕੀਆ ਿਤਸੁ ਹਿਰ ਤੂ ਜਾਣੁ ॥ 
ଯିଏ �ାନ ଉ�� କରିଥା�ି, େସହ ିପରେମ�ର�ୁ ତୁ ଜାଣ।  
 
ਸਾਚ ਸਬਿਦ ਪ�ਭੁ ਏਕੁ ਿਸਞਾਣੁ ॥ 
ସ�ା ଶ� �ାରା ଏକ �ଭୁ�ୁ ଜାଣ।  
 
ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾਖੈ ਤਾਂ ਸੁਿਧ ਹੋਇ ॥ 
ନାନକ� ମତ େଯ ହରିନାମ ରୂପୀ ରସ ଆ�ାଦନ କରିବା �ାରା ମନ ଶ�ୁ େହାଇଯାଏ ଏବଂ  
 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਚ ੁਸੋਇ ॥੪॥੮॥ 
ନାମେର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା ହି ଁସତ�ଶୀଳ ଅେଟ||4||8|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ବସ� ମହଲା 3॥ 
 
ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਕੁਲਾਂ ਕਾ ਕਰਿਹ ਉਧਾਰ ੁ॥ 
ଈ�ର� ନାମେର ରତ ଭ�ଜନ ନିଜ ବଂଶାବଳିର ଉ�ାର କରିଥା�ି, 
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ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਨਾਮ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
ତାହା� ବାଣୀ ମ� ମଧରୁ ଓ ସତ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ନାମ �ାରା ହି ଁତାହା� େ�ମ ଲାଗି ରହଥିାଏ। 
 
ਮਨਮੁਖ ਭੂਲੇ ਕਾਹੇ ਆਏ ॥ 
�ମେର ଥ �ବା ମନମଖୁୀ କାହିକିଁ ସଂସାରକୁ ଆସିଛି? 
 
ਨਾਮਹ ੁਭੂਲੇ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ॥੧॥ 
ଈ�ର� ନାମକୁ ବିସମ୍ତୃ କରି େସ ଜୀବନ ହାରିଥାଏ||1||              
 
ਜੀਵਤ ਮਰੈ ਮਿਰ ਮਰਣੁ ਸਵਾਰੈ ॥ 
ଯିଏ ଜୀବନେର େମାହ-ମାୟା ଠାରୁ ଦୂରେର ରହଥିାଏ, େସ ବିକାରକୁ ନିୟ�ଣ କରି ନିଜ ଜୀବନ ସଫଳ  
କରାଇ ନିଅ�ି, 
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਾਚ ੁਉਰ ਧਾਰ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା େସ ସତ�କୁ ହି ଁହୃଦୟେର ଧାରଣ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਚ ੁਭੋਜਨੁ ਪਿਵਤੁ ਸਰੀਰਾ ॥ 
ପରମ ସତ�ର ଚି�ନ ହି ଁଗରୁୁମଖୁୀର େଭାଜନ େହାଇଥାଏ, ଯାହା�ାରା ତାହାର ଶରୀର ପବି�  
େହାଇଯାଏ।  
 
ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਸਦ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ ॥ 
ତାହା� ନିମ�ଳ ମନେର ଗଣୁର ଗଭୀର ସାଗର �ଭୁ ବାସ କରିଥା�ି। 
 
ਜੰਮੈ ਮਰ ੈਨ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
େସ ଜ� �-ମରଣରୁ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ, ତାହାର ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ 
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਾਿਚ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େସ ସତ�େର ସମାହତି େହାଇଯାଏ||2|| 
 
ਸਾਚਾ ਸਵੇਹ ੁਸਾਚ ੁਪਛਾਣੈ ॥ 
ପରମ ସତ�କୁ ଜାଣ ିେସହ ିଶା�ତ �ଭୁ� ଆରାଧନା କର। 
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਹਿਰ ਦਿਰ ਨੀਸਾਣੈ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା �ଭୁ �ାରେର ଯିବା ପାଇ ଁରା�ା ମିଳିଯାଏ। 
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ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਸਚ ੁਸੋਭਾ ਹੋਇ ॥ 
େସହ ିସ�ା �ଭୁ� ଦରବାରେର ହି ଁେଶାଭା �ା� େହାଇଥାଏ 
ଏବଂ                                                         
 
ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਪਾਵੈ ਸੋਇ ॥੩॥ 
ତାହାକୁ ହି ଁନିଜ ସ�ା ଘେର ନିବାସ �ା� େହାଇଥାଏ||3||                                                      
 
ਆਿਪ ਅਭੁਲੁ ਸਚਾ ਸਚ ੁਸੋਇ ॥ 
ପରମା�ା େକୗଣସି ଭୁଲ କର�ି ନାହି ଁ, େସ ଶା�ତ ଅଟ�ି,                                    
 
ਹੋਿਰ ਸਿਭ ਭੂਲਿਹ ਦਜੂੈ ਪਿਤ ਖੋਇ ॥ 
ସଂସାରର ଅନ� ସମେ� �ମେର ରହ ିେଦ�ତ�ଭାବେର ନିଜ �ତି� �ା ହରାଇ େଦଇଥା�ି। 
 
ਸਾਚਾ ਸਵੇਹ ੁਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ 
ଶ�ୁ ବାଣୀ �ାରା ଈ�ର� ଭଜନ କର,                                           
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੇ ਸਾਿਚ ਸਮਾਣੀ ॥੪॥੯॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିବାଣୀ ସତ�ର �ୁତିେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ||4||9|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ବସ� ମହଲା 3॥ 
 
ਿਬਨੁ ਕਰਮਾ ਸਭ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਈ ॥ 
ପରମା�ା� କୃପା ବିନା ସମେ� �ମେର ହି ଁରହଥିା�ି  
ଏବଂ 
 
ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਬਹਤੁੁ ਦਖੁੁ ਪਾਈ ॥ 
ମାୟା-େମାହେର ବହୁତ ଦୁଃଖ ହି ଁପାଇଥାଏ।                  
 
ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ੇਠਉਰ ਨ ਪਾਈ ॥ 
ଅ� େ��ାଚାରୀକୁ େକଉଠଁ ି�ାନ �ା� ହୁଏନାହି ଁ,                        
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ਿਬਸਟਾ ਕਾ ਕੀੜਾ ਿਬਸਟਾ ਮਾਿਹ ਸਮਾਈ ॥੧॥ 
ଏହପିରି ବି� �ାର କିଡା ବି� �ାେର ହି ଁମିଶ ିଯାଇଥାଏ ||1||                                                     
 
ਹਕੁਮੁ ਮੰਨੇ ਸੋ ਜਨੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ଯିଏ ହୁକୁମକୁ ମାନିଥାଏ, ତାହାର ଜୀବନ ସଫଳ େହାଇଥାଏ।                                          
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਨਾਿਮ ਨੀਸਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ତାହାକୁ ନାମର ନିଶାନ �ା�  
େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥                                                                                                       
                
ਸਾਿਚ ਰਤ ੇਿਜਨੑ◌ਾ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖ ਪਾਇਆ ॥ 
ଯାହାର ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ, େସ ଈ�ର� ଠାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ  
ଏବଂ                                                                                                          
 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਸਦਾ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ସଦା ତାହାର ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।                                                                  
 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹਇੋ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ବାଣୀ �ାରା ସଦା ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ                         
 
ਜੋਤੀ ਜਿੋਤ ਿਮਲਾਏ ਸੋਇ ॥੨॥ 
େସ ହି ଁଆ�-େଜ�ାତିକୁ ପରମ େଜ�ାତିେର ମିଳାଇ େଦଇଥା�ି||2||                                  
 
ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਤਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ 
େକବଳ ପରମା�ା� ନାମ ହି ଁସଂସାରକୁ ମ�ିୁ �ଦାନ  
କରିଥାଏ,                                                                  
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਨਾਮ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ନାମ ସହତି େ�ମ େହାଇଥାଏ।                                                                   
 
ਿਬਨੁ ਨਾਮੈ ਮਕੁਿਤ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ॥ 
�ଭୁ-ନାମ ବିନା କାହାକୁ ମ�ିୁ �ା� ହୁଏନାହି ଁ 
ଏବଂ                                                                                   
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ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਨਾਮੁ ਪਲੈ ਪਾਈ ॥੩॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଠାରୁ ହି ଁନାମ �ା� େହାଇଥାଏ||3||                                 
 
ਸੋ ਬਝੂੈ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਬਝੁਾਏ ॥ 
େସ ହି ଁବୁଝଥିାଏ, ଯାହାକୁ ପରଂ�� �ୟଂ ବୁଝାଇ ଥାଆ�ି। 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਸਵੇਾ ਨਾਮੁ ਿਦ�ੜ�ਹ੍ਾਏ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା �ାରା �ଭୁ� ନାମ ଦୃଢ କରାଇ ଥାଆ�ି।                     
 
ਿਜਨ ਇਕੁ ਜਾਤਾ ਸੇ ਜਨ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ଯିଏ ଈ�ର�ୁ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ, େସହ ିବ��ି �ୀକୃତ  
େହାଇଥାଏ,                                                                                                                
 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਦਿਰ ਨੀਸਾਣੁ ॥੪॥੧੦॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁନାମେର ନିମ� ଜୀବ ତାହା� �ାର �ା�  
କରିଥାଏ||4||10||                                                                                                             
                        
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ବସ� ମହଲା 3॥ 
 
ਿਕ�ਪਾ ਕਰ ੇਸਿਤਗੁਰ ੂਿਮਲਾਏ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ଈ�ର କୃପା କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଳାଇ େଦଇଥା�ି  
ଏବଂ                                                                                                            
 
ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਏ ॥ 
�ତଃ ମନେର ବାସ କରିଥା�ି।                                                           
 
ਿਨਹਚਲ ਮਿਤ ਸਦਾ ਮਨ ਧੀਰ ॥ 
ତାପେର ଜୀବର ମତି ନି�ଳ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ତାହାର ମନ ସବ�ଦା ଶା�  
ରହଥିାଏ।                                                                                            
 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ॥੧॥ 
ପଣୁ ିେସ ଗଣୁ ଗ�ୀର �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ||1||                                                 
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ਨਾਮਹ ੁਭੂਲੇ ਮਰਿਹ ਿਬਖੁ ਖਾਇ ॥ 
ଈ�ର� ନାମ ଭୁଲିବା ବାଲା ପାପର ଜହର ଖାଇ ମରି ଯାଇଥାଏ ଏବଂ 
 
ਿਬ�ਥਾ ਜਨਮੁ ਿਫਿਰ ਆਵਿਹ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନିଜ ଜ� � ବ�ଥ�େର ହରାଇ ପନୁଃ ଆସିଥାଏ ଓ  
ଯାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥                                                                                          
 
ਬਹ ੁਭੇਖ ਕਰਿਹ ਮਿਨ ਸਾਂਿਤ ਨ ਹਇੋ ॥ 
ବହୁତ େବଶ ଧାରଣ କରିବା �ାରା ମନକୁ ଶା�ି �ା� ହୁଏନାହି ଁ
ଏବଂ                                                                                                                             
                                         
ਬਹ ੁਅਿਭਮਾਿਨ ਅਪਣੀ ਪਿਤ ਖੋਇ ॥ 
ବହୁତ ଅଭିମାନ କରିବା ବାଲା ନିଜ �ତି� �ା ହରାଇ 
େଦଇଥାଏ।                                                                                                                    
      
ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਿਜਨ ਸਬਦ ੁਪਛਾਿਣਆ ॥ 
େସ ହି ଁଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ, ଯିଏ ଶ�ର ରହସ�କୁ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ 
ଏବଂ                                                                    
 
ਬਾਹਿਰ ਜਾਦਾ ਘਰ ਮਿਹ ਆਿਣਆ ॥੨॥ 
ବାହାର ଆଡକୁ ଯାଉଥ �ବା ତାହାର ମନ ଘରକୁ ଆସି ଯାଇଥାଏ||2||                                 
 
ਘਰ ਮਿਹ ਵਸਤੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ହୃଦୟ ଘେର ହି ଁଅଗମ� ଅପାର ନାମ ରୂପୀ ବ�ୁ ବିଦ�ମାନ ଅଛି 
ଏବଂ                                                                                                                       
 
ਗੁਰਮਿਤ ਖੋਜਿਹ ਸਬਿਦ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
ଗରୁୁ ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର ଶ�ର ଚି�ନ �ାରା ତାହାକୁ ସ�ାନ କରାଯାଇ 
ପାେର।                                                                                                                    
 
ਨਾਮੁ ਨਵ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ਘਰ ਹੀ ਮਾਿਹ ॥ 
ଯାହାକୁ ହୃଦୟ ଘେର ନାମ ରୂପୀ ନବନିଧ � �ା� େଭାଇଯାଏ,                                                         
 
ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਸਿਚ ਸਮਾਿਹ ॥੩॥ 
େସ ସଦା ନାମ ର�େର ଲୀନ ରହ ିସତ�େର ରହଥିାଏ||3|| 

SikhBookClub.com 1944 



ਆਿਪ ਕਰੇ ਿਕਛੁ ਕਰਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ମନୁଷ� �ାରା କିଛି ମ� େହାଇପାେର ନାହି ଁ, ଈ�ର ହି ଁସବୁ 
କରିଥା�ି।                                                                                                                      
 
ਆਪੇ ਭਾਵੈ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥ 
େସ େ��ାେର �ୟଂ ହି ଁମିଳାଇ େନଇଥା�ି।                                                            
 
ਿਤਸ ਤ ੇਨੇੜੈ ਨਾਹੀ ਕੋ ਦਿੂਰ ॥ 
େହ ନାନକ! େକୗଣସି ଜୀବ ତାହା� ଠାରୁ ନିକଟ କି� �ା ଦୂରେର  
ନାହା�ି,  
 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥੪॥੧੧॥ 
କାରଣ ପରମା�ା ସ�ିୃର �ତି େକାଣେର ବ�ା� ଅଛ�ି||4||11||                                 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ବସ� ମହଲା 3॥ 
 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਚੇਿਤ ਸੁਭਾਇ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା �ାଭାବିକ  ଭାବେର ନିର�ାର� ଚି�ନ କରିଥାଏ,               
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਿਸ ਰਹੈ ਅਘਾਇ ॥ 
ରାମ ନାମ ଭଜନେର ହି ଁତୃ� ରହଥିାଏ।                                                                     
 
ਕੋਟ ਕੋਟੰਤਰ ਕੇ ਪਾਪ ਜਿਲ ਜਾਿਹ ॥ 
ତାହାର େକାଟି େକାଟି ପାପ ଜଳି ଯାଇଥାଏ ଏବଂ                                           
 
ਜੀਵਤ ਮਰਿਹ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਿਹ ॥੧॥ 
ସାଂସାରିକ କାଯ�� କରି େମାହ-ମାୟା ଠାରୁ ନିଲ�� ରହ ିେସ �ଭୁ� ନାମେର ହି ଁରହଥିାଏ||1|| 
 
ਹਿਰ ਕੀ ਦਾਿਤ ਹਿਰ ਜੀਉ ਜਾਣੈ ॥ 
ନିଜ ଦାନକୁ ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁଜାଣଥିା�ି।                                                                
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਇਹ ੁਮਨੁ ਮਉਿਲਆ ਹਿਰ ਗੁਣਦਾਤਾ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଏହ ିମନ ଖସିୁ ରହ ିଗଣୁର ଦାତା �ଭୁ� ନାମର ହି ଁଚ��ା କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਭਗਵੈ ਵਿੇਸ ਭ�ਿਮ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਇ ॥ 
ସାଧ ୁେବଶ ଧାରଣ କରି �ମଣ କରିବା �ାରା ମ� ମ�ିୁ ମିେଳନାହି ଁଏବଂ                             
 
ਬਹ ੁਸੰਜਿਮ ਸਾਂਿਤ ਨ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ 
ବହୁତ ସଂଯମ କରିବା �ାରା ମ� କାହାକୁ ଶା�ି �ା� ହୁଏନାହି।ଁ                                                      
 
ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ହି ଁନାମ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ                                                 
 
ਵਡਭਾਗੀ ਹਿਰ ਪਾਵੈ ਸਇੋ ॥੨॥ 
ଭାଗ�ଶାଳୀ ହି ଁଭଗବାନ�ୁ ପାଇଥାଏ||2|| 
 
ਕਿਲ ਮਿਹ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਵਿਡਆਈ ॥ 
କଳିଯଗୁେର ରାମନାମର ହି ଁକୀ�� ଅଛି,                                                     
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ਗੁਰ ਪੂਰ ੇਤੇ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ॥ 
ଯାହା�ୁ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଠାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥ 
�ଭୁନାମେର ଲୀନ ରହବିା �ାରା ସଦା ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ, 
 
ਿਬਨੁ ਨਾਮੈ ਹਉਮੈ ਜਿਲ ਜਾਈ ॥੩॥ 
ପର� ନାମ ବିହୀନ ବ��ି ଅହଂେର ହି ଁଜଳି ଯାଇଥାଏ||3|| 
 
ਵਡਭਾਗੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
େକହ ିଭାଗ�ବାନ ହି ଁପରମା�ା� ନାମ ଚି�ନ କରିଥାଏ, 
 
ਛੂਟੈ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਦਖੁੁ ਸਾਰਾ ॥ 
ରାମନାମ �ାରା େସ ସବୁ ଦୁଃଖରୁ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ।  
 
ਿਹਰਦੈ ਵਿਸਆ ਸੁ ਬਾਹਿਰ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
ଯିଏ ହୃଦୟେର ବାସ କରିଛ�ି, ବାହାେର ମ� ତାହା� �ସାର ଥାଏ, 
 
ਨਾਨਕ ਜਾਣੈ ਸਭੁ ਉਪਾਵਣਹਾਰਾ ॥੪॥੧੨॥ 
େହ ନାନକ! ସଂସାରକୁ ଉ�� କରିବା ବାଲା �ଭୁ ସବୁ େକୗତୁକ ଜାଣଥିା�ି||4||12|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ਇਕ ਤੁਕੇ ॥ 
ବସ� ମହଲା 3॥ 
 
ਤੇਰਾ ਕੀਆ ਿਕਰਮ ਜੰਤੁ ॥ 
େହ ପରମ ପିତା! ମ ଁ ୁତୁ ଉ�� କରିଥ �ବା େଛାଟ ଜୀବ ଅେଟ, 
 
ਦੇਿਹ ਤ ਜਾਪੀ ਆਿਦ ਮਤੁੰ ॥੧॥ 
ଯଦି ତୁ ଓକଁାରର ମଳୂ ମ� �ଦାନ କରୁ, ତାହାେହେଲ ଏହାର ଜପ କରି ଚାଲିଥ �ବି||1|| 
 
ਗੁਣ ਆਿਖ ਵੀਚਾਰੀ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥ 
େହ େମାର ମାʼ! ଏହା ଚାେହ ଁେଯ �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରି ତାହା� ଚି�ନ କରିଥାଏ ଏବଂ 
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ਹਿਰ ਜਿਪ ਹਿਰ ਕੈ ਲਗਉ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପରମା�ା� ଜପ କରି ତାହା� ଚରଣେର ଲାଗି ରହଥି �ବି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਲਾਗੇ ਨਾਮ ਸੁਆਿਦ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଭ� ଠାେର �ଭୁନାମର �ାଦ ଲାଗିଥାଏ, 
 
ਕਾਹੇ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਹ ੁਵੈਿਰ ਵਾਿਦ ॥੨॥ 
ଶ�-ବିେରାଧ ଏବଂ ଝଗଡାେର ନିଜ ଜୀବନ କାହିକିଁ ହରାଉ ଅଛ?||2|| 
 
ਗੁਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕੀਨੑ◌ੀ ਚਕੂਾ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ଗରୁୁ କୃପା କରିଥା�ି, ତାହାର ମନର ଅଭିମାନ ଦୂର େହାଇଯାଏ, 
 
ਸਹਜ ਭਾਇ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥੩॥ 
େସ �ାଭାବିକ ଭାବେର �ଭୁନାମକୁ �ା� କରିଥାଏ||3|| 
 
ਊਤਮੁ ਊਚਾ ਸਬਦ ਕਾਮੁ ॥ 
ଶ�ର ମନନ ସବୁଠାରୁ ଉ� ଏବଂ ଉ�ମ କାଯ�� ଅେଟ, 
 
ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਸਾਚ ੁਨਾਮੁ ॥੪॥੧॥੧੩॥ 
ଏଣ,ୁ ନାନକ ଶା�ତ �ଭୁନାମର ହି ଁବ��ନା କରିଥା�ି||4||1||13|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ବସ� ମହଲା 3॥ 
 
ਬਨਸਪਿਤ ਮਉਲੀ ਚਿੜਆ ਬਸੰਤੁ ॥ 
ବସ� ଋତୁର ଆଗମନେର ସମ� ବନ�ତି �ସ� େହାଇଥା�ି, 
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਮਉਿਲਆ ਸਿਤਗੁਰ ੂਸੰਿਗ ॥੧॥ 
ଏହ ିମନ ମ� ସଦଗରୁୁ� ସ�ତେର �ସ� େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਤੁਮ�ਹ੍ ਸਾਚ ੁਿਧਆਵਹ ੁਮਗੁਧ ਮਨਾ ॥ 
ଆେର ମଖୂ� ମନ! ତୁ ସତ��ରୂପ ପରେମ�ର� �ାନ କର, 
 
ਤਾਂ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹ ੁਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହାେହେଲ ହି ଁେହ ମନ! ସଖୁ �ା� େହବ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਇਤੁ ਮਿਨ ਮਉਿਲਐ ਭਇਆ ਅਨੰਦ ੁ॥ 
ଏହ ିମନ ଆନ�ିତ େହାଇଯାଏ, ଏହା�ାରା ବଡ ଆନ� ମିଳିଥାଏ, 
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਗੋਿਬੰਦ ॥੨॥ 
କାରଣ ଏହା େଗାବି�� ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ଫଳ �ା� କରିଛି||2|| 
 
ਏਕੋ ਏਕੁ ਸਭੁ ਆਿਖ ਵਖਾਣੈ ॥ 
ସମେ� ଏକର ହି ଁକଥା କହଥିା�ି, 
 
ਹਕੁਮੁ ਬੂਝੈ ਤਾਂ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ॥੩॥ 
ଯିଏ ତାହା� ହୁକୁମକୁ ବୁେଝ ନାହି ଁ, େସ ଏକ ପରେମ�ର�ୁ ହି ଁଜାଣ ିେନଇଥାଏ||3|| 
 
ਕਹਤ ਨਾਨਕੁ ਹਉਮੈ ਕਹੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ପଣୁ ିେକହ ିଅହ�ାରର କଥା କେରନାହି ଁ, 
 
ਆਖਣੁ ਵੇਖਣੁ ਸਭੁ ਸਾਿਹਬ ਤੇ ਹਇੋ ॥੪॥੨॥੧੪॥ 
କହବିା ଓ େଦଖ �ବା ମାଲିକ� ଇଛାେର ହି ଁେହାଇଥାଏ||4||2||14|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ବସ� ମହଲା 3॥ 
 
ਸਿਭ ਜੁਗ ਤਰੇੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ॥ 
େହ ସଂସାର ପାଳକ! ସବୁ ଯଗୁ େତାʼ �ାରା ଉ�� େହାଇଅଛି,  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਭੇਟੈ ਮਿਤ ਬੁਿਧ ਹੋਏ ॥੧॥ 
ଯାହାର ସା�ାତ ସ�ା ଗରୁୁ� ସହତି େହାଇଯାଏ, ତାହାର ବୁ�ି ଭ�ିମୟ େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਆਪੇ ਲੈਹ ੁਿਮਲਾਇ ॥ 
ପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁମିଳାଇ େନଇଥା�ି, 
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਚ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ସବୁ ଜୀବ ଶା�ତ �ଭୁନାମେର ଲୀନ େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਮਿਨ ਬਸਤੁੰ ਹਰੇ ਸਿਭ ਲੋਇ ॥ 
ବସ� ଋତୁ ଆସିବା �ାରା ସମ�� ମନ ଆନ�ିତ େହାଇଯାଏ ଏବଂ 
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ਫਲਿਹ ਫਲੁੀਅਿਹ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਸੁਖੁ ਹਇੋ ॥੨॥ 
ରାମନାମେର ଫଳ ପାଇ ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਸਦਾ ਬਸਤੁੰ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰੇ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ ଶ�ର ଚି�ନ କରିଥାଏ, େସ ସଦା ବସ� ଭଳି ଖସିୁ ରହଥିାଏ ଏବଂ 
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਰਾਖੈ ਉਰ ਧਾਰ ੇ॥੩॥ 
ରାମନାମ ହି ଁହୃଦୟେର ଧାରଣ କରିଥାଏ||3|| 
 
ਮਿਨ ਬਸੰਤੁ ਤਨੁ ਮਨੁ ਹਿਰਆ ਹਇੋ ॥ 
ଯାହାର ମନେର ବସ�ର େମୗସମୁ ଅଛି, ତାହାର ତନ-ମନ ଆନ�ିତ େହାଇଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਇਹ ੁਤਨੁ ਿਬਰਖੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਫਲੁ ਪਾਏ ਸਇੋ ॥੪॥੩॥੧੫॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିମନ ବୃ� ଅେଟ ଆଉ ରାମନାମର ଫଳ ପାଇଥାଏ||4||3||15|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ବସ� ମହଲା 3॥ 
 
ਿਤਨੑ ਬਸੰਤੁ ਜੋ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 
ଯିଏ ଈ�ର� ମହମିାଗାନ କରିଥାଏ, ତାହା ପାଇ ଁଆନ� ହି ଁବନି ରହଥିାଏ, 
 
ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਕਰਾਇ ॥੧॥ 
ପ�ୂ� ଭାଗ�ରୁ ହି ଁଈ�ର ଭ�ି କରାଇ ଥାଆ�ି||1|| 
 
ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਬਸੰਤ ਕੀ ਲਗੈ ਨ ਸਇੋ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଏହ ିମନକୁ ଆ�ିକ ଆନ�ର ଅନୁଭବ ହୁଏନାହି ଁ,  
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਜਿਲਆ ਦਜੂੈ ਦੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିମନ େଦ�ତ�ଭାବେର ଜଳିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਧਧੰੈ ਬਾਧਂਾ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 
ଏହ ିମନ ଜଗତର ବ�ନେର ଫସି କମ� କରିଥାଏ ଏବଂ 
 
ਮਾਇਆ ਮਠੂਾ ਸਦਾ ਿਬਲਲਾਇ ॥੨॥ 
ମାୟା-େମାହେର ସଦା େରାଦନ କରିଥାଏ||2|| 
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ਇਹ ੁਮਨੁ ਛੂਟੈ ਜਾਂ ਸਿਤਗੁਰ ੁਭੇਟੈ ॥ 
ଯଦି ସଦଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ େହାଇଯାଏ, ଏହ ିମନ ବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ ଏବଂ 
 
ਜਮਕਾਲ ਕੀ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਨ ਫੇਟੈ ॥੩॥ 
ପଣୁ ିଯମର କ� େଭାଗ କେରନାହି ଁ||3|| 
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਛੂਟਾ ਗੁਿਰ ਲੀਆ ਛਡਾਇ ॥ 
େହ ନାନକ! ଶ� �ାରା ମାୟା େମାହକୁ ଜଳାଇ ଏହ ିମନ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ ଏବଂ 
 
ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਸਬਿਦ ਜਲਾਇ ॥੪॥੪॥੧੬॥ 
ବା�ବେର ଗରୁୁ ହି ଁଏଥ �ରୁ ମ�ୁ କରାଇ ଥାଆ�ି||4||4||16|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ବସ� ମହଲା 3॥ 
 
ਬਸੰਤੁ ਚਿੜਆ ਫਲੂੀ ਬਨਰਾਇ ॥ 
େଯପରି ବସ� ଋତୁର ଆଗମନ �ାରା �କୃତି �ସ� େହାଇଥାଏ,  
 
ਏਿਹ ਜੀਅ ਜੰਤ ਫਲੂਿਹ ਹਿਰ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥੧॥ 
େସପରି ହି ଁପରମା�ା� ଠାେର ମନ ଲଗାଇବା �ାରା ଜୀବ-ଜ� �ସ� େହାଇଥା�ି||1|| 
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ਇਨ ਿਬਿਧ ਇਹ ੁਮਨੁ ਹਿਰਆ ਹਇੋ ॥ 
ଏହଭିଳି ଏହ ିମନ ନବ େଯୗବନ ପାଇଥାଏ, 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਉਮੈ ਕਢੈ ਧੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯଦି ଦିନରାତି ପରମା�ା� ଜପ କରାଯାଏ, ଗରୁୁ ଅହଂର ମଇଳାକୁ ସଫା କରି େଦଇଥା�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਣੀ ਸਬਦ ੁਸੁਣਾਏ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ବାଣୀ �ାରା ଶ� ଶଣୁାଇ ଥାଆ�ି, 
 
ਇਹ ੁਜਗੁ ਹਿਰਆ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਏ ॥੨॥ 
ସଦଗରୁୁ� ନିେ��ଶ ଅନୁସାେର ଏହ ିଜଗତ ଆନ�ିତ େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਫਲ ਫਲੂ ਲਾਗੇ ਜਾ ਂਆਪੇ ਲਾਏ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ୟଂ ଲଗାଇ ଥାଆ�ି, ସ�ିୃର ବୃ�େର ଫୁଲ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ 
 
ਮੂਿਲ ਲਗ ੈਤਾਂ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਾਏ ॥੩॥ 
ମଳୂ �ଭୁ� ସହତି େ�ମ କରିବା �ାରା ହି ଁସଦଗରୁୁ� �ା�ି େହାଇଥାଏ||3|| 
 
ਆਿਪ ਬਸੰਤੁ ਜਗਤੁ ਸਭੁ ਵਾੜੀ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ବଗିଚା ଅେଟ ଆଉ ବସ� ରୂପେର ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅେଟ। 
 
ਨਾਨਕ ਪਰੂੈ ਭਾਿਗ ਭਗਿਤ ਿਨਰਾਲੀ ॥੪॥੫॥੧੭॥ 
ନାନକ� ମତ େଯ ପ�ୂ� ଭାଗ�ଶାଳୀକୁ ହି ଁନିରଳ ଭ�ି �ା� େହାଇଥାଏ||4||5||17|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਿਹੰਡੋਲ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰ ੁ੨ 
ବସ� ମହଲା 3॥ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਿਵਟਹ ੁਵਾਿਰਆ ਭਾਈ ਗੁਰ ਸਬਦ ਿਵਟਹ ੁਬਿਲ ਜਾਈ ॥ 
େହ ଭାଇ! ମ ଁ ୁଗରୁୁ� ବାଣୀ �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ।  
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ਗੁਰ ੁਸਾਲਾਹੀ ਸਦ ਅਪਣਾ ਭਾਈ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਈ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁସବ�ଦା ନିଜ ଗରୁୁ� �ୁତି କରିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� ଚରଣେର ହୃଦୟ ଲଗାଇ ଥାଏ||1|| 
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ରାମନାମେର ହି ଁହୃଦୟ ଲଗାଅ, 
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਤਰੇਾ ਹਿਰਆ ਹੋਵੈ ਇਕੁ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਫਲੁ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େତାର ମନ ଆନ�ିତ େହବ ଏବଂ ହରିନାମ ରୂପୀ ଫଳ �ା� େହବ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰ ੇਭਾਈ ਹਿਰ ਰਸੁ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਆਇ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଗରୁୁ ଯାହାର ର�ା କରିଥା�ି, େସ ର�ା ପାଇଥାଏ ଏବଂ ହରିନାମ ରସ ରୂପୀ ଅମତୃ ପାନ  
କରିଥାଏ। 
 
ਿਵਚਹ ੁਹਉਮੈ ਦਖੁੁ ਉਿਠ ਗਇਆ ਭਾਈ ਸੁਖੁ ਵਠੁਾ ਮਿਨ ਆਇ ॥੨॥ 
ତାହାର ଅ�ମ�ନରୁ ଅହଂର ଦୁଃଖ ନିବୃ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ମନେର ଆନ� ହି ଁଆନ� ରହଥିାଏ||2|| 
 
ਧੁਿਰ ਆਪੇ ਿਜਨੑ◌ਾ ਨੋ ਬਖਿਸਓਨੁ ਭਾਈ ਸਬਦੇ ਲਇਅਨੁ ਿਮਲਾਇ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଯାହା ଉପେର �ାର�ରୁ ଈ�ର କୃପା କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ଶ� �ାରା ମିଳାଇ େନଇଥା�ି। 
 
ਧੂਿੜ ਿਤਨੑ◌ਾ ਕੀ ਅਘੁਲੀਐ ਭਾਈ ਸਤਸੰਗਿਤ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇ ॥੩॥ 
ତାହା� ଚରଣ ଧଳିୂ �ାରା ବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ସ�� ସ�ତେର ଈ�ର� ସହତି ମିଳନ  
େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਆਿਪ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਿਪ ਭਾਈ ਿਜਿਨ ਹਿਰਆ ਕੀਆ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
ଯିଏ ବନାଇ ସ�ିୃକୁ �ଫୁ�ିତ କରାଇ ଥାଏ, ତାହା �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁକରିଥା�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਤਿਨ ਸੁਖੁ ਸਦ ਵਸ ੈਭਾਈ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੪॥੧॥੧੮॥੧੨॥੧੮॥੩੦॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ଭାଇ! ଶ� ଗରୁୁ �ାରା ଯାହାର ମିଳନ ପରଂ�� ସହତି େହାଇଯାଏ, ତାହାର ମନ-
ତନେର ସବ�ଦା ସଖୁ �ିତ େହାଇଥାଏ||4||1||18||12||18||30|| 
 
ਰਾਗੁ ਬਸਤੁੰ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੧ ਇਕ ਤੁਕੇ 
ବସ� ମହଲା 4 ଘର 1  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
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ਿਜਉ ਪਸਰੀ ਸੂਰਜ ਿਕਰਿਣ ਜੋਿਤ ॥ 
େଯପରି ସଯୂ��ର କିରଣ ସବୁ �ାନେର �ସାରିତ େହାଇଥାଏ,  
 
ਿਤਉ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਮਈਆ ਓਿਤ ਪੋਿਤ ॥੧॥ 
େସହପିରି ପରମା�ା �ତି ଶରୀରେର ରହଥିା�ି||1|| 
 
ਏਕੋ ਹਿਰ ਰਿਵਆ ਸ�ਬ ਥਾਇ ॥ 
ଏକମା� ପରମା�ା ସବୁ ଜାଗାେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି,  
 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਿਮਲੀਐ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ େମାର ମା'! ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ତାହା� ସହତି ମିଳନ େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਅੰਤਿਰ ਏਕੋ ਹਿਰ ਸੋਇ ॥ 
�ତି ଘଟେର ଏକ ପରମା�ା ହି ଁବ�ା� ଅଛ�ି ଏବଂ 
 
ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਇਕੁ ਪ�ਗਟ ੁਹੋਇ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� ସା�ାତ �ାରା େସ �କଟ େହାଇଥା�ି||2|| 
 
ਏਕੋ ਏਕੁ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ 
ସାରା ବି�େର ଏକ �ଭୁ ହି ଁ�ିତ ଅଛ�ି,   
 
ਸਾਕਤ ਨਰ ਲੋਭੀ ਜਾਣਿਹ ਦਿੂਰ ॥੩॥ 
ପର� �ଭୁ� ଠାରୁ ବିମଖୁ େଲାଭୀ ଜୀବ ତାହା�ୁ ଦୂର ହି ଁଭବିଥାଏ||3|| 
 
ਏਕੋ ਏਕੁ ਵਰਤੈ ਹਿਰ ਲੋਇ ॥ 
ଏକ ଈ�ର ହି ଁସଂସାରେର ସ�ିୟ ଅଛ�ି।  
 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਏਕੁੋ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੪॥੧॥ 
ନାନକ� ମତ େଯ ଅ�ିତୀୟ ପରେମ�ର ଯାହା କରିଥା�ି, ତାହା ନି�ୟ େହାଇଥାଏ||4||1|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ବସ� ମହଲା 4॥ 
 
ਰੈਿਣ ਿਦਨਸੁ ਦਇੁ ਸਦ ੇਪਏ ॥ 
ରାତି ଏବଂ ଦିନ ଉଭୟେର ମତୁୃ� େବାଲାଇ ଥାଏ,  
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ਮਨ ਹਿਰ ਿਸਮਰਹ ੁਅੰਿਤ ਸਦਾ ਰਿਖ ਲਏ ॥੧॥ 
େହ ମନ! ପରମା�ା� ଚି�ନ କର, କାରଣ ଅ�େର ଏହା ର�ା କରିଥାଏ||1|| 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਚਿੇਤ ਸਦਾ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ସବ�ଦା ପରମା�ା� ମନନ କର,  
 
ਸਭੁ ਆਲਸੁ ਦਖੂ ਭੰਿਜ ਪ�ਭੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮਿਤ ਗਾਵਹ ੁਗੁਣ ਪ�ਭ ਕੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା �ଭୁ� �ୁତିଗାନ କର, ସବୁ ଆଳସ� ଏବଂ ଦୁଃଖ ଯ�ଣା ଦୂର େହାଇ �ଭୁ �ା�  
େହେବ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਮਨਮੁਖ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਹਉਮੈ ਮੁਏ ॥ 
ମନମଖୁୀ ଜୀବ ପନୁଃ ପନୁଃ ଅହଂକା ର େଯାଗ ଁ ୁମରିଥାଏ, 
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ਕਾਿਲ ਦੈਿਤ ਸੰਘਾਰੇ ਜਮ ਪੁਿਰ ਗਏ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ କାଳ ରୂପୀ େଦ�ତ� ସଂହାର କରିଥାଏ, େସ ଯମପରୁୀ ପହ� ିଯାଇଥାଏ||2|| 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਗੇ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀର ମନ ପରମା�ା� ଠାେର ହି ଁଲାଗି ରହଥିାଏ ଏବଂ  
 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੋਊ ਦਖੁ ਭਾਗੇ ॥੩॥ 
ତାହାର ଜ� �-ମରଣର ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਉ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 
ନିଜ ଭ� ଉପେର ପରମା�ା କୃପା ଦୃ�ି କରିଥା�ି,  
 
ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਤੁਠਾ ਿਮਿਲਆ ਬਨਵਾਰੀ ॥੪॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ� �ସ�ତା �ାରା ଭଗବାନ ମିଳି ଯାଇଥା�ି||4||2|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਿਹੰਡੋਲ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੨ 
ବସ� ହେି�ାଲ ମହଲା 4 ଘର 2  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଯାହା�ୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।   
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਰਤਨ ਕੋਠੜੀ ਗੜ ਮੰਦਿਰ ਏਕ ਲੁਕਾਨੀ ॥ 
ରାମନାମ ରୂପୀ ଅମଲୂ� ର� ଶରୀର ରୂପୀ ଦୁଗ�ର ମ�ିରେର ଗ�ୁ ରୂପେର ବିଦ�ମାନ  
ଅଛ�ି,                                                                                                
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਤ ਖੋਜੀਐ ਿਮਿਲ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਸਮਾਨੀ ॥੧॥ 
ଯଦି ସ�ା ଗରୁୁ� ସହତି େଭଟ େହାଇଯାଏ, ତାହାେହେଲ ହି ଁତାହା� ସ�ାନ େହାଇଥାଏ, ତାପେର 
ଆ�େଜ�ାତି ପରମାେଜ�ାତିେର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਮਾਧੋ ਸਾਧੂ ਜਨ ਦਹੇ ੁਿਮਲਾਇ ॥ 
େହ �ଭୁ! ସାଧଜୁନ ସହତି େମାେତ ମିଳାଇ ଦିଅ, 
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ਦੇਖਤ ਦਰਸੁ ਪਾਪ ਸਿਭ ਨਾਸਿਹ ਪਿਵਤ� ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କାରଣ ତାହା� ଦଶ�ନ �ାରା ସବୁ ପାପ ନାଶ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ପବି� ପରମ ପଦ �ା�  
େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਪੰਚ ਚੋਰ ਿਮਿਲ ਲਾਗੇ ਨਗਰੀਆ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਿਹਿਰਆ ॥ 
ପା� େଚାର ଶରୀର ରୂପୀ ନଗରୀେର ରହଥିା�ି ଏବଂ ରାମନାମ ରୂପୀ ଧନ େଚାରାଇ ଥାଆ�ି।  
 
ਗੁਰਮਿਤ ਖੋਜ ਪਰੇ ਤਬ ਪਕਰੇ ਧਨੁ ਸਾਬਤੁ ਰਾਿਸ ਉਬਿਰਆ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ସ�ାନ ପାଇ ଯାଇଥାଏ, ରାମନାମ ରୂପୀ ଧନକୁ ର�ା କରିଥାଏ||2|| 
 
ਪਾਖੰਡ ਭਰਮ ਉਪਾਵ ਕਿਰ ਥਾਕੇ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਮਾਇਆ ਮਾਇਆ ॥ 
ଜୀବ ଧମ�-କମ�ର ଆଡ��ର ଏବଂ �ମ ଉପାୟ କରି ଥକି ଯାଇଥାଏ, ପର� ତାହାର ହୃଦୟେର ମାୟାର  
�ଭାବ ବନି ରହଥିାଏ। 
 
ਸਾਧੂ ਪਰੁਖੁ ਪੁਰਖਪਿਤ ਪਾਇਆ ਅਿਗਆਨ ਅੰਧਰੇ ੁਗਵਾਇਆ ॥੩॥ 
େଯେତେବେଳ ମହାପରୁୁଷ ସାଧ�ୁ ସ�ତ �ା� େହାଇଥାଏ, ଅ�ାନତାର ଅ�କାର ସମା�  
େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਜਗੰਨਾਥ ਜਗਦੀਸ ਗੁਸਾਈ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸਾਧ ੁਿਮਲਾਵੈ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଜଗ�ାଥ ଜଗଦୀ�ର କୃପା କରି ସାଧ ୁପରୁୁଷ� ସହତି ମିଳାଇ ଥାଆ�ି, 
 
ਨਾਨਕ ਸਾਂਿਤ ਹਵੋ ੈਮਨ ਅੰਤਿਰ ਿਨਤ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੪॥੧॥੩॥ 
ନାନକ� ମତ େଯ ମନକୁ ଶା�ି �ା� େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ ନିତ� ହୃଦୟେର �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ  
କରିଥା�ି||4||1||3|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੪ ਿਹੰਡੋਲ ॥ 
ବସ� ମହଲା 4 ହେି�ାଲ ॥  
 
ਤੁਮ�ਹ੍ ਵਡ ਪੁਰਖ ਵਡ ਅਗਮ ਗੁਸਾਈ ਹਮ ਕੀਰ ੇਿਕਰਮ ਤੁਮਨਛੇ ॥ 
େହ ସ�ିୃର �ାମୀ! ତୁ ବହୁତ ବଡ ଅଟୁ, ସବ�ଶ�ିମାନ ଏବଂ ଅଗମ� ଅଟୁ ଏବଂ ଆେମ େତାର ତୁ� କୀଟ  
ମା� ଅଟୁ।  
 
ਹਿਰ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਕਰਹ ੁਪ�ਭ ਿਕਰਪਾ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਚਰਣ ਹਮ ਬਨਛੇ ॥੧॥ 
େହ ଦୀନଦୟାଳୁ! କୃପା କର, ଆେମ ଗରୁୁ� ଚରଣ ହି ଁଚାହ ଁୁ ||1|| 
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ਗੋਿਬੰਦ ਜੀਉ ਸਤਸੰਗਿਤ ਮੇਿਲ ਕਿਰ ਿਕ�ਪਛੇ ॥ 
େହ େଗାବି�! କୃପାଦୃ�ି କରି ସତସ�ତେର ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ; 
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਵਖ ਮਲੁ ਭਿਰਆ ਿਮਿਲ ਸਗੰਿਤ ਕਿਰ ਪ�ਭ ਹਨਛੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମନେର ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ପାପର ମଇଳା ଭରି ରହଛିି, ଏଣ ୁଉ�ମ ସ�ତେର ମିଳନ କରାଇ 
ଦିଅ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਤੁਮ�ਹ੍ਰਾ ਜਨੁ ਜਾਿਤ ਅਿਵਜਾਤਾ ਹਿਰ ਜਿਪਓ ਪਿਤਤ ਪਵੀਛੇ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଉ� ଜାତି ଅଥବା େଛାଟ ଜାତି ସହତି ସ���ିତ େଯଉ ଁବ��ି ତୁମର ଜପ କରିଥାଏ, େସ ବିକାର  
ଠାରୁ ମ�ୁ େହାଇ ପବି� େହାଇଯାଏ। 
 
ਹਿਰ ਕੀਓ ਸਗਲ ਭਵਨ ਤੇ ਊਪਿਰ ਹਿਰ ਸੋਭਾ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਿਦਨਛੇ ॥੨॥ 
�ଭୁ ସଂପ�ୂ� େଲାକେର ତାହାକୁ ବିଖ�ାତ କରିଥା�ି ଏବଂ େସ ସବ�� େଶାଭା �ଦାନ କରିଥା�ି||2|| 
 
ਜਾਿਤ ਅਜਾਿਤ ਕੋਈ ਪ�ਭ ਿਧਆਵੈ ਸਿਭ ਪੂਰੇ ਮਾਨਸ ਿਤਨਛੇ ॥ 
ଉ� ଅଥବା ନି� � ଜାତି ବାଲା େକୗଣସି ପରୁୁଷ �ଭୁ� �ାନ କରିେଲ ତାହା� ସମ� ମେନାକାମନା ପ�ୂ�  
େହାଇଯାଏ।  
 
ਸੇ ਧੰਿਨ ਵਡੇ ਵਡ ਪਰੂੇ ਹਿਰ ਜਨ ਿਜਨੑ ਹਿਰ ਧਾਿਰਓ ਹਿਰ ਉਰਛੇ ॥੩॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା�ୁ ନିଜ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରି େନଇଥାଏ, େସ ହି ଁଭାଗ�ବାନ, ଧନ� ଏବଂ ମହାନ ଅେଟ,  
||3|| 
 
ਹਮ ਢੀਢਂੇ ਢੀਮ ਬਹਤੁੁ ਅਿਤ ਭਾਰੀ ਹਿਰ ਧਾਿਰ ਿਕ�ਪਾ ਪ�ਭ ਿਮਲਛੇ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଆେମ ବହୁତ ନୀଚ, ମଖୂ� ଏବଂ କେଠାର ହୃଦୟ ବାଲା ଅଟୁ, କୃପା କରି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ। 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਹਿਰ ਤੂਠੇ ਹਮ ਕੀਏ ਪਿਤਤ ਪਵੀਛੇ ॥੪॥੨॥੪॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ�ୁ �ା� କରିଥାଏ, ପବି� େହାଇଯାଏ||4||2||4|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਿਹੰਡੋਲ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ବସ� ମହଲା 4 ହେି�ାଲ ॥  
 
ਮੇਰਾ ਇਕੁ ਿਖਨੁ ਮਨੂਆ ਰਿਹ ਨ ਸਕੈ ਿਨਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਰਿਸ ਗੀਧੇ ॥ 
େମାର ମନ ଏକ �ଣ ମ� ରହପିାେର ନାହି ଁଏବଂ ଏହା ନିତ� ହରିନାମର ଭଜନ ରସେର ମ� ରହଥିାଏ। 
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ਿਜਉ ਬਾਿਰਕੁ ਰਸਿਕ ਪਿਰਓ ਥਿਨ ਮਾਤਾ ਥਿਨ ਕਾਢੇ ਿਬਲਲ ਿਬਲੀਧੇ ॥੧॥ 
େଯପରି େଛାଟ ଶଶି ୁମାତାର �ନର ଦୁ� ପାନ କରିବାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ �ନ ଛଡାଇ େଦେଲ 
��ନ କରିଥାଏ||1|| 
 
ਗੋਿਬੰਦ ਜੀਉ ਮੇਰ ੇਮਨ ਤਨ ਨਾਮ ਹਿਰ ਬੀਧੇ ॥ 
େହ େଗାବି�! େମାର ମନ ତନ ମ� ଏପରି ନାମ ରସେର ଲାଗି ଯାଇଥାଏ। 
 
ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਗੁਰ ੁਸਿਤਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਿਵਿਚ ਕਾਇਆ ਨਗਰ ਹਿਰ ਸੀਧੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅେହାଭାଗ�ରୁ ଗରୁୁ�ୁ ପାଇଥାଏ, ଶରୀର ରୂପୀ ନଗରୀେର �ଭୁ�ୁ �ା� େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  
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ਜਨ ਕੇ ਸਾਸ ਸਾਸ ਹੈ ਜੇਤ ੇਹਿਰ ਿਬਰਿਹ ਪ�ਭੂ ਹਿਰ ਬੀਧੇ ॥ 
ଦାସର େଯେତ ମ� ଜୀବନ �ାସ ଅଛି, େସ ସବୁ �ଭୁ େ�ମର ବିରହେର େଫାଡି େହାଇ ରହଥିାଏ। 
 
ਿਜਉ ਜਲ ਕਮਲ ਪ�ੀਿਤ ਅਿਤ ਭਾਰੀ ਿਬਨੁ ਜਲ ਦਖੇੇ ਸੁਕਲੀਧੇ ॥੨॥ 
େଯପରି ପ� � ଫୁଲର େ�ମ ଜଳ ସହତି ଅତ�� ଗଭୀର େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଜଳ ବିନା ମଉଳି ଯାଇଥାଏ||2|| 
 
ਜਨ ਜਿਪਓ ਨਾਮ ੁਿਨਰਜੰਨੁ ਨਰਹਿਰ ਉਪਦੇਿਸ ਗੁਰ ੂਹਿਰ ਪ�ੀਧ ੇ॥ 
ଭ� ପବି� �ଭୁ-ନାମର ହି ଁଜପ କରିଥାଏ, ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ତାହାକୁ �ଭୁ ସା�ାତ ଦୃ�ିଗତ  
େହାଇଥା�ି। 
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਿਨਕਸੀ ਹਿਰ ਅੰਿਮ�ਿਤ ਹਿਰ ਜਿਲ ਨੀਧੇ ॥੩॥ 
େଯେତେବେଳ ହରିନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ଜଳ �ା� େହାଇଥାଏ, ତାହାର ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ମଇଳା ବାହାରି  
ଯାଇଥାଏ||3|| 
 
ਹਮਰੇ ਕਰਮ ਨ ਿਬਚਰਹ ੁਠਾਕੁਰ ਤੁਮ�ਹ੍ ਪੈਜ ਰਖਹ ੁਅਪਨੀਧੇ ॥ 
େହ ଠାକୁର! ଆମର କମ�ର ଖ �ଆଲ କର ନାହି ଁ, ନିଜ ଭ�ିର ମଲୂ� ରଖ। 
 
ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਸੁਿਣ ਿਬਨਉ ਬੇਨਤੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਪਵੀਧੇ ॥੪॥੩॥੫॥ 
ନାନକ ବିନୟ ପବୂ�କ କହ�ି େଯ େହ �ଭୁ! େଯପରି େତାର ଇ�ା େହାଇଥାଏ, ଆମର ବିନତି ଶଣୁ, ଆେମ  
େତାର ଶରଣେର ପଡିଛୁ||4||3||5|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਿਹੰਡੋਲ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ବସ� ମହଲା 4 ହେି�ାଲ ॥  
 
ਮਨੁ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਭਰਿਮ ਭਰਿਮ ਬਹ ੁਧਾਵੈ ਿਤਲੁ ਘਿਰ ਨਹੀ ਵਾਸਾ ਪਾਈਐ ॥ 
ମନ �ତି �ଣେର �ମେର େଦୗଡି ଥାଏ ଏବଂ �ଣ ମା� ନିଜ ଘେର ରେହ ନାହି।ଁ 
 
ਗੁਿਰ ਅੰਕਸੁ ਸਬਦ ੁਦਾਰ ੂਿਸਿਰ ਧਾਿਰਓ ਘਿਰ ਮਦੰਿਰ ਆਿਣ ਵਸਾਈਐ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ ଶ� ରୂପୀ ଔଷଧ �ାରା ମ�କେର ଅ�ୁଶ ଲଗାଇ ଥାଆ�ି, ନିଜ ଘେର �ିତ  
େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਗੋਿਬੰਦ ਜੀਉ ਸਤਸੰਗਿਤ ਮੇਿਲ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ॥ 
େହ େଗାବି�! ସତସ�ତିେର ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ, େଯପରି େତାର ଭଜନ କରୁଥ �ବି। 
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ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਸਹਿਜ ਸਮਾਿਧ ਲਗਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ାଭାବିକ  ଭାବେର �ଭୁ� ଠାେର �ାନ ଲାଗିଜାଇ ଥାଏ, ଅହଂର େରାଗ ଦୂର େହାଇ ସଖୁ 
�ା� େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਘਿਰ ਰਤਨ ਲਾਲ ਬਹ ੁਮਾਣਕ ਲਾਦੇ ਮਨੁ ਭ�ਿਮਆ ਲਿਹ ਨ ਸਕਾਈਐ ॥ 
ହୃଦୟ ଘେର ବହୁତ ସାରା ର�, େମାତି ଏବଂ ମାଣକି� ଭରି ରହଥିାଏ, ପର� ମନ ପଥ�� େହାଇ ଏହାକୁ  
�ା� କରିପାେର ନାହି।ଁ 
 
ਿਜਉ ਓਡਾ ਕੂਪੁ ਗੁਹਜ ਿਖਨ ਕਾਢੈ ਿਤਉ ਸਿਤਗੁਿਰ ਵਸਤੁ ਲਹਾਈਐ ॥੨॥ 
େଯପରି ଭୂମିରୁ ପାଣ ିପାଇବା ପାଇ ଁକୂଅ କରିବାକୁ ପେଡ ଓ େସଥ �ରୁ ପାଣ ିମିେଳ, େସପରି ସଦଗରୁୁ ନାମ  
ରୂପୀ ବ�ୁ ପାଇଥାଏ||2|| 
 
ਿਜਨ ਐਸਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਾਧੁ ਨ ਪਾਇਆ ਤ ੇਿਧ�ਗੁ ਿਧ�ਗੁ ਨਰ ਜੀਵਾਈਐ ॥ 
ଯିଏ ଏପରି ସଦଗରୁୁ ସାଧ�ୁୁ ପାଇ ଁନାହି ଁ, େସହ ିବ��ିର ଜୀବନ ଧ ��ାର େଯାଗ� ଅେଟ। 
 
ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪੁੰਿਨ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਕਉਡੀ ਬਦਲੈ ਜਾਈਐ ॥੩॥ 
ଏହ ିମନୁଷ� ଜ� � ତାହାକୁ ପଣୂ� ଫଳ ରୂପେର �ା� େହାଇଥାଏ, ପର� ନାମ ବିନା ତାହା ମଲୂ�ହୀନ 
େହାଇଥାଏ||3|| 
 
ਮਧੁਸੂਦਨ ਹਿਰ ਧਾਿਰ ਪ�ਭ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਗੁਰ ੂਿਮਲਾਈਐ ॥ 
େହ �ଭୁ! କୃପା ଧାରଣ କର; କୃପା କରି ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳାଇ ଦିଅ। 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਨਰਬਾਣ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥੪॥੪॥੬॥ 
ନାନକ� ମତ େଯ ସାଧ�ୁ ସହତି ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କରିେଲ ନିବ�ାଣ ପଦ �ା� େହାଇଥାଏ||4||4||6|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਿਹੰਡੋਲ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ବସ� ମହଲା 4 ହେି�ାଲ ॥  
 
ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਭਇਆ ਦਖੁੁ ਿਬਿਖਆ ਦਹੇ ਮਨਮੁਖ ਸੁਞੰੀ ਸੁਞੁੰ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ମନୁଷ� ବିକାରେର ଦୁଃଖୀ ରହଥିାଏ, ଏହପିରି ନାମ ବିହୀନ ଶରୀର ଶନୂ� ହି ଁରହଥିାଏ, ଏଣ ୁ
ତାହା ଠାେର ଜ� �-ମରଣର ବ�ନ ରହଥିାଏ। 
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਿਖਨੁ ਪਲੁ ਨਹੀ ਚੇਿਤਆ ਜਿਮ ਪਕਰ ੇਕਾਿਲ ਸਲੰੁਞੁ ॥੧॥ 
େସ ଏକ �ଣ ମ� ରାମନାମର ଚି�ନ କରିଥାଏ, ପରିଣାମ �ରୂପ କାଳ ତାହାକୁ ଧରି େନଇଯାଏ||1|| 
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ਗੋਿਬੰਦ ਜੀਉ ਿਬਖੁ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਮੁਞੁੰ ॥ 
େହ େଗାବି�! ଅହଂକାର ରୂପୀ ଜହର ଏବଂ ମମ�କୁ ସମା� କରିଦିଅ।  
 
ਸਤਸਗੰਿਤ ਗੁਰ ਕੀ ਹਿਰ ਿਪਆਰੀ ਿਮਿਲ ਸਗੰਿਤ ਹਿਰ ਰਸੁ ਭੰੁਞੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ଭୁ�ୁ ଗରୁୁ� ସତସ�ଟି ହି ଁ�ିୟ ଲାଗିଥାଏ, ସ�ତେର ସାମିଲ େହାଇ ହରିନାମ ରସର ଆନ� �ା� 
କର॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸਤਸਗੰਿਤ ਸਾਧ ਦਇਆ ਕਿਰ ਮੇਲਹ ੁਸਰਣਾਗਿਤ ਸਾਧੂ ਪੰਞੁ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଦୟା କରି ସାଧ�ୁ ସତସ�ତିେର ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ, େଯପରି ଆେମ ସାଧ�ୁ ଶରଣେର 
ପଡିବୁ।  
 
ਹਮ ਡੁਬਦ ੇਪਾਥਰ ਕਾਿਢ ਲੇਹ ੁਪ�ਭ ਤੁਮ�ਹ੍ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਦਖੁ ਭੰਞੁ ॥੨॥ 
େହ �ଭୁ! ବିକାରେର ବୁଡି ରହଥି �ବା ଆମ ଭଳି ପଥରକୁ ବାହାର କର, ତୁେମ ଦୀନଦୟାଳୁ ଏବଂ ଦୁଃଖ 
ନାଶକ ଅଟ||2|| 
 
ਹਿਰ ਉਸਤਿਤ ਧਾਰਹ ੁਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਸੁਆਮੀ ਸਤਸਗੰਿਤ ਿਮਿਲ ਬੁਿਧ ਲੰਞੁ ॥ 
େହ �ାମୀ! ହୃଦୟେର ନିଜ �ୁତି �ାପନ କର, େଯପରି ସତସ�ତିେର ମିଶ ିବୁ�ି ଉ�ଳ େହାଇଯିବ।  
 
ਹਿਰ ਨਾਮੈ ਹਮ ਪ�ੀਿਤ ਲਗਾਨੀ ਹਮ ਹਿਰ ਿਵਟਹ ੁਘੁਿਮ ਵਞੁੰ ॥੩॥ 
ହରିନାମ ସହତି ହି ଁଆମର େ�ମ ଲାଗିଅଛି ଏବଂ ଆେମ �ଭୁ� �ତି ସମପ�ତ ଅଟୁ||3|| 
 
ਜਨ ਕੇ ਪਿੂਰ ਮਨੋਰਥ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੇਵਹ ੁਹਿਰ ਲੰਞੁ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଦାସର ସବୁ ମେନାରଥ ପରୁା କରିଦିଅ ଏବଂ ନାମ ହି ଁ�ଦାନ କର।        
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਤਿਨ ਅਨਦ ੁਭਇਆ ਹ ੈਗੁਿਰ ਮੰਤ�ੁ  ਦੀਓ ਹਿਰ ਭੰਞੁ 
॥੪॥੫॥੭॥੧੨॥੧੮॥੭॥੩੭॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ ହରିନାମ ମ� �ଦାନ କରିଥା�ି, ମନ ତନେର ଆନ� ଉ�� 
େହାଇଯାଏ||4||5||7||12||18||7||37|| 
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ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧ ਦਤੁੁਕੇ 
ବସ� ମହଲା 4 ghar 1 ଦୁତୁେକ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਗੁਰ ੁਸੇਵਉ ਕਿਰ ਨਮਸਕਾਰ ॥ 
ମ ଁ ୁ�ାଗତ କରି ଗରୁୁ� ଆରାଧନା କରିଥାଏ। 
 
ਆਜੁ ਹਮਾਰ ੈਮੰਗਲਚਾਰ ॥ 
ଆଜି ଆେମ ଏଠାେର ଖସିୁର ଉ�ବ ପାଳନ େହଉଛି, 
 
ਆਜੁ ਹਮਾਰ ੈਮਹਾ ਅਨੰਦ ॥ 
ଆଜି ଏଠାେର ଆନ� ହ ିଆନ� ରହଛିି।  
 
ਿਚੰਤ ਲਥੀ ਭੇਟੇ ਗੋਿਬਦੰ ॥੧॥ 
ବା�ବେର େମାେତ ଈ�ର ମିଳି ଯାଇଛ�ି, ଯାହା�ାରା ସାରା ଚି�ା ନିବୃ� େହାଇ ଯାଇଛି||1|| 
 
ਆਜੁ ਹਮਾਰ ੈਿਗ�ਿਹ ਬਸਤੰ ॥ 
ଆଜି ଆମ ଘେର ବସ�ର ମଉଜ ଚାଲିଛି, 
 
ਗੁਨ ਗਾਏ ਪ�ਭ ਤੁਮ�ਹ੍ ਬਅੰੇਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁେମ ଅନ� ଅଟ, ଆେମ େତାର ହି ଁଗଣୁଗାନ କରୁଅଛୁ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਆਜੁ ਹਮਾਰ ੈਬਨੇ ਫਾਗ ॥ 
ଆଜି ଏଠାେର େହାଲିର ପବ� ପାଳନ େହଉଛି ଏବଂ  
 
ਪ�ਭ ਸੰਗੀ ਿਮਿਲ ਖੇਲਨ ਲਾਗ ॥ 
�ଭୁ ଭ� ସହତି ମିଶ ିେହାଲି େଖଳିବାେର ଲାଗିଛ�ି।   
 
ਹੋਲੀ ਕੀਨੀ ਸੰਤ ਸੇਵ ॥ 
ସ�� େସବା ହି ଁେହାଲି ରୂପେର ପାଳନ େହଉଅଛି ଏବଂ  
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ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ਅਿਤ ਲਾਲ ਦੇਵ ॥੨॥ 
ତାହା� େ�ମର ଅତି ଗଭୀର ର� ଲାଗି ଯାଇଛି||2|| 
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਮਉਿਲਓ ਅਿਤ ਅਨੂਪ ॥ 
ମନ-ତନ ଅତି ଅନୁପମ ବନି ଯାଇଛି,  
 
ਸੂਕੈ ਨਾਹੀ ਛਾਵ ਧੂਪ ॥ 
ବ��ମାନ ଏହ ିଖସିୁ ଦୁଃଖ ରୂପୀ ଖରାେର ଝାଉେଁଳ ନାହି।ଁ  
 
ਸਗਲੀ ਰਤੂੀ ਹਿਰਆ ਹਇੋ ॥ 
ସବୁ ଋତୁ ସବୁଜ େହାଇ ଯାଇଛି, 
 
ਸਦ ਬਸਤੰ ਗੁਰ ਿਮਲੇ ਦਵੇ ॥੩॥ 
ଗରୁୁେଦବ� ସହତି ମିଶ ିସବୁ ଦିନ ପାଇ ଁଆନ�ିତ େହାଇ ଯାଇଛି||3|| 
 
ਿਬਰਖੁ ਜਿਮਓ ਹੈ ਪਾਰਜਾਤ ॥ 
ଇ�ା ପରୂଣ କରିବା ବାଲା ପାରିଜାତ ବୃ� ମନେର ଜାତ େହାଇ ଯାଇଛି, 
 
ਫਲੂ ਲਗੇ ਫਲ ਰਤਨ ਭਾਿਂਤ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ର�ର ଭି� ଭି� ଫଳ-ଫୁଲ ଆସିଛି।  
 
ਿਤ�ਪਿਤ ਅਘਾਨੇ ਹਿਰ ਗੁਣਹ ਗਾਇ ॥ 
ଭଗବାନ� ମହମିାଗାନ �ାରା ମନ ତୃ� ଏବଂ ସ�� େହାଇଯାଏ, 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ॥੪॥੧॥ 
ଏଣ ୁନାନକ ସବ�ଦା �ଭୁ� ଭଜନ କରିଥାଏ||4||1|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବସ� ମହଲା 5॥  
 
ਹਟਵਾਣੀ ਧਨ ਮਾਲ ਹਾਟ ੁਕੀਤੁ ॥ 
େଯପରି େଦାକାନୀ ଭି� ଭି� ଚିଜର ବି�ୟ କରିଥାଏ,  
 
ਜੂਆਰੀ ਜੂਏ ਮਾਿਹ ਚੀਤੁ ॥ 
ଜଆୁରୀର ମନ ଜଆୁେର ଲାଗି ରହଥିାଏ, 
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ਅਮਲੀ ਜੀਵ ੈਅਮਲੁ ਖਾਇ ॥ 
ନିଶାସ� ନିଶା େସବନ କରି ଜିତିଥାଏ, 
 
ਿਤਉ ਹਿਰ ਜਨੁ ਜੀਵ ੈਹਿਰ ਿਧਆਇ ॥੧॥ 
�ଭୁ-ଭ� �ଭୁ ଭଜନେର ହି ଁଜିତିଥାଏ||1|| 
 
ਅਪਨੈ ਰਿੰਗ ਸਭੁ ਕੋ ਰਚੈ ॥ 
�େତ�କ ବ��ି ନିଜ ନିଜ ଇଛାେର ହି ଁଲୀନ ଥାଏ, 
 
ਿਜਤੁ ਪ�ਿਭ ਲਾਇਆ ਿਤਤੁ ਿਤਤੁ ਲਗ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ବା�ବେର େଯଉଠଁ ି�ଭୁ ତାହା�ୁ ଲଗାଇଛ�ି, େସଠାେର ହି ଁସମେ� ଲାଗିଛ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਮੇਘ ਸਮੈ ਮੋਰ ਿਨਰਿਤਕਾਰ ॥ 
େଯପରି େମଘକୁ େଦଖ � ମୟୂର ଖସିୁେର ଆନ� �ା� କରିଥାଏ, 
 
ਚੰਦ ਦੇਿਖ ਿਬਗਸਿਹ ਕਉਲਾਰ ॥ 
ଚ�ମାକୁ େଦଖ � କଇ ଁଫୁଲ �ସ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ 
 
ਮਾਤਾ ਬਾਿਰਕ ਦੇਿਖ ਅਨੰਦ ॥ 
ମାତାକୁ ନିଜ ସ�ାନ େଦଖ � ଆନ�ିତ େହାଇଥାଏ, 
 
ਿਤਉ ਹਿਰ ਜਨ ਜੀਵਿਹ ਜਿਪ ਗੋਿਬੰਦ ॥੨॥ 
େସପରି ହି ଁଭ�ଜନ ଈ�ର�ୁ ଜପ କରି ଜୀବନ �ା� କରିଥାଏ||2|| 
 
ਿਸੰਘ ਰਚੁੈ ਸਦ ਭੋਜਨੁ ਮਾਸ ॥ 
େଯପରି ବାଘକୁ ମାଂସର େଭାଜନ ବଡ ଆନ� େଦଇଥାଏ,  
 
ਰਣੁ ਦੇਿਖ ਸੂਰੇ ਿਚਤ ਉਲਾਸ ॥ 
ଯ�ୁ େଦଖ � ସରୁବୀରର ମନେର ଉ�ାସ ଜାତ େହାଇଯାଏ, 
 
ਿਕਰਪਨ ਕਉ ਅਿਤ ਧਨ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
କୃପଣର େ�ମ ଧନ ସହତି ଅଧ �କ େହାଇଥାଏ, 
 
ਹਿਰ ਜਨ ਕਉ ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਧਾਰ ੁ॥੩॥ 
େସହଭିଳି ହରି-ଭ�କୁ ହରି� ଆଧାର ହି ଁଥାଏ||3|| 
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ਸਰਬ ਰੰਗ ਇਕ ਰੰਗ ਮਾਿਹ ॥ 
ଏକ ଈ�ର� ର�େର ହି ଁସବୁ ର� ଅଛି ଏବଂ 
 
ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਇ ॥ 
ହରି� ନାମେର ହି ଁସବ�ସଖୁର ସଖୁ ଅଛି। 
 
ਿਤਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਇਹ ੁਿਨਧਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁਿਜਸੁ ਕਰੇ ਦਾਨੁ ॥੪॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ ଯାହାକୁ �ଦାନ କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ହି ଁସଖୁର ଭ�ାର �ା� େହାଇଥାଏ||4||2|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବସ� ମହଲା 5॥ 
 
ਿਤਸੁ ਬਸੰਤੁ ਿਜਸੁ ਪ�ਭੁ ਿਕ�ਪਾਲੁ ॥ 
ଯାହା ଉପେର �ଭୁ କୃପାଳୁ େହାଇଥାଏ, ତାହା ପାଇ ଁବସ�େର ଖସିୁ ହି ଁଖସିୁ ରହଥିାଏ। 
 
ਿਤਸੁ ਬਸੰਤੁ ਿਜਸੁ ਗੁਰ ੁਦਇਆਲੁ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ଗରୁୁ ଦୟାଳୁ େହାଇଥା�ି, ତାହା ପାଇ ଁବସ�େର ଖସିୁ ଥାଏ। 
 
ਮੰਗਲੁ ਿਤਸ ਕੈ ਿਜਸੁ ਏਕੁ ਕਾਮੁ ॥ 
ଯାହାର ଏକ ହି ଁକାମ �ଭୁ ଭଜନ ଅେଟ, ତାହା ପାଇ ଁଖସିୁର ମ�ଳ ଅଛି।  
 
ਿਤਸੁ ਸਦ ਬਸੰਤੁ ਿਜਸੁ ਿਰਦੈ ਨਾਮ ੁ॥੧॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର �ଭୁନାମ ଅବ�ିତ େହାଇଥାଏ, ତାହା ପାଇ ଁବସ�ର ଆନ� ଥାଏ||1|| 
 
ਿਗ�ਿਹ ਤਾ ਕੇ ਬਸੰਤੁ ਗਨੀ ॥ 
ତାହାର ଘେର ବସ�ର ଆନ� େହାଇଥାଏ, 
 
ਜਾ ਕੈ ਕੀਰਤਨੁ ਹਿਰ ਧਨੁੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯଉଠଁ ିଈ�ର� ସ�ୀ��ନ େହଉଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਪ�ੀਿਤ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਮਉਿਲ ਮਨਾ ॥ 
ପରଂ��� �ାରା େ�ମ ଉ�� େହବା �ାରା ମନ �ସ� େହାଇଥାଏ। 
 
ਿਗਆਨੁ ਕਮਾਈਐ ਪਿੂਛ ਜਨਾ ਂ॥ 
ଭ� �ାରା ଅନୁେରାଧ କରି �ାନ �ା� କରାଯାଇ ପାେର ନାହି।ଁ 
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ਸੋ ਤਪਸੀ ਿਜਸੁ ਸਾਧਸਗੁੰ ॥ 
େସ ହି ଁତପ�ୀ ଅଟ�ି, ଯିଏ ସତସ� କରିଥାଏ। 
 
ਸਦ ਿਧਆਨੀ ਿਜਸੁ ਗੁਰਿਹ ਰਗੁੰ ॥੨॥ 
ଯାହାର ମନେର ଗରୁୁ� ସହତି େ�ମ ଥାଏ, େସ ହି ଁ�ାନୀ ଅେଟ||2|| 
 
ਸੇ ਿਨਰਭਉ ਿਜਨੑ ਭਉ ਪਇਆ ॥ 
ବା�ବେର େସ ହି ଁନିଭ�ୟ ଅଟ�ି, ଯାହାକୁ ଈ�ର� ଭୟ �ା� ଥାଏ। 
 
ਸੋ ਸੁਖੀਆ ਿਜਸੁ ਭ�ਮੁ ਗਇਆ ॥ 
େସ ହି ଁସଖୁୀ ଅେଟ, ଯାହାର �ମ ନିବୃ� େହାଇଯାଏ। 
 
ਸੋ ਇਕਾਂਤੀ ਿਜਸੁ ਿਰਦਾ ਥਾਇ ॥ 
େସ ହି ଁଏକା� ଅେଟ, ଯିଏ ହୃଦୟେର �ାନ ବନାଇ େନଇଥାଏ। 
 
ਸੋਈ ਿਨਹਚਲੁ ਸਾਚ ਠਾਇ ॥੩॥ 
ବା�ବେର ତାହା ହି ଁନି�ଳ ଏବଂ ଶା�ତ �ାନ ଅେଟ||3|| 
 
ਏਕਾ ਖੋਜੈ ਏਕ ਪ�ੀਿਤ ॥ 
ଏକ ଈ�ର� �ୀତିେର ରତ େହାଇ େସ ତାହା�ୁ ସ�ାନ କରିଥାଏ ଏବଂ 
 
ਦਰਸਨ ਪਰਸਨ ਹੀਤ ਚੀਿਤ ॥ 
ତାହା� ମନେର �ଭୁ ଦଶ�ନର ଇ�ା େହାଇଥାଏ। 
 
ਹਿਰ ਰੰਗ ਰਗੰਾ ਸਹਿਜ ਮਾਣੁ ॥ 
େସ ସବୁ ର�େର �ାଭାବିକ �ଭୁ ର�ର ଆନ� �ା� କରିଥାଏ, 
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੪॥੩॥ 
ଦାସ ନାନକ େସହ ିଜି�ାସ ୁ�ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥା�ି||4||3|| 
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ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବସ� ମହଲା 5॥  
 
ਜੀਅ ਪ�ਾਣ ਤੁਮ�ਹ੍ ਿਪੰਡ ਦੀਨੑ ॥ 
େହ ପରମପିତା! ଏହ ିଆ�ା, �ାଣ, ଶରୀର ତୁମର ଦାନ ଅେଟ, 
 
ਮੁਗਧ ਸੁਦੰਰ ਧਾਿਰ ਜੋਿਤ ਕੀਨੑ ॥ 
ନିଜ େଜ�ାତି �ାପନ କରି ତୁ େମା' ଭଳି ମଖୂ�କୁ ସ�ୁର ବନାଇଛୁ। 
 
ਸਿਭ ਜਾਿਚਕ ਪ�ਭ ਤੁਮ�ਹ੍ ਦਇਆਲ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ଦୟାର ଭ�ାର ଅଟୁ ଆଉ ଆେମ ସବୁ ଯାଚକ ଅଟୁ, 
 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਹੋਵਤ ਿਨਹਾਲ ॥੧॥ 
େତାର ନାମ ଜପିବା �ାରା ଆେମ ଆନ� ବିେଭାର େହଉ||1|| 
 
ਮੇਰੇ ਪ�ੀਤਮ ਕਾਰਣ ਕਰਣ ਜੋਗ ॥ 
େହ େମାର �ିୟତମ! ତୁ କରିବା-କରାଇବାେର ସମଥ� ଅଟୁ,  
 
ਹਉ ਪਾਵਉ ਤੁਮ ਤ ੇਸਗਲ ਥੋਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଆେମ ତୁମ ଠାରୁ ହି ଁସବୁ ବ�ୁ �ା� କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਹੋਵਤ ਉਧਾਰ ॥ 
ହରିନାମର ଜପ କରିବା �ାରା ସଂସାରରୁ ଉ�ାର େହାଇଯାଏ, 
 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਸੁਖ ਸਹਜ ਸਾਰ ॥ 
ହରିନାମର ଜପ କରିବା �ାରା �ାଭାବିକ ଭାବେର ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਪਿਤ ਸੋਭਾ ਹਇੋ ॥ 
ହରିନାମର ଜପ କରିବା �ାରା ସଂସାରେର େଶାଭା ଏବଂ �ତି� �ା �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਿਬਘਨੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥੨॥ 
ହରିନାମର ଜପ କରିବା �ାରା େକୗଣସି ବି� ଆେସ ନାହି ଁ||2|| 
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ਜਾ ਕਾਰਿਣ ਇਹ ਦਲੁਭ ਦੇਹ ॥ 
େଯଉ ଁ�ଭୁ ଭଜନ ପାଇ ଁଏହ ିଦୁଲ�ଭ ଶରୀର �ା� େହାଇଥାଏ, 
 
ਸੋ ਬੋਲੁ ਮੇਰੇ ਪ�ਭੂ ਦੇਿਹ ॥ 
େହ େମାର �ଭୁ! େସହ ିଭଜନ �ଦାନ କର। 
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਮਿਹ ਇਹ ੁਿਬਸ�ਾਮੁ ॥ 
େହ �ଭୁ! ସାଧ ୁସ�ତେର ଏହ ିସଖୁର �ାନ �ା� େହଉ େଯ 
 
ਸਦਾ ਿਰਦੈ ਜਪੀ ਪ�ਭ ਤੇਰ ੋਨਾਮੁ ॥੩॥ 
େସଠାେର ହୃଦୟେର ସଦା େତାର ନାମର ଜପ େହାଇଥାଏ||3|| 
 
ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਦਜੂਾ ਕੋਇ ਨਾਿਹ ॥ 
େତା' ବିନା ଆଉ େକହ ିନାହା�ି, 
 
ਸਭੁ ਤਰੇ ੋਖੇਲੁ ਤੁਝ ਮਿਹ ਸਮਾਿਹ ॥ 
ଦୁନିଆେର ସବୁ େତାର ଲୀଳା ଚାଲୁଅଛି ଏବଂ ସ�ିୃର ଜୀବ େତା' ଠାେର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ। 
 
ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਾਿਖ ਲੇ ॥ 
େଯପରି ତୁ ଚାହ ଁୁ , େସପରି ହି ଁର�ା କରୁ। 
 
ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਪੂਰਾ ਗੁਰ ੁਿਮਲੇ ॥੪॥੪॥ 
ନାନକ� ମତ େଯ ସ�ା ସଖୁ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଠାରୁ ହି ଁମିଳିଥାଏ||4||4|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବସ� ମହଲା 5॥  
 
ਪ�ਭ ਪ�ੀਤਮ ਮੇਰੈ ਸੰਿਗ ਰਾਇ ॥ 
େହ ମା' �ିୟତମ �ଭୁ େମାର ସ�େର ବାସ କରିଥା�ି, 
 
ਿਜਸਿਹ ਦਿੇਖ ਹਉ ਜੀਵਾ ਮਾਇ ॥ 
ଯାହା�ୁ େଦଖ � ମ ଁ ୁଜୀବିତ ରହଥିାଏ, 
 
ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਦਖੁੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
ଯାହା� �ରଣ କରିବା �ାରା ଦୁଃଖ �ଭାବିତ କେରନାହି ଁ, 
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ਕਿਰ ਦਇਆ ਿਮਲਾਵਹ ੁਿਤਸਿਹ ਮੋਿਹ ॥੧॥ 
ଦୟା କରି େମାେତ ତାହା� ସହତି ମିଳାଇ ଦିଅ||1|| 
 
ਮੇਰੇ ਪ�ੀਤਮ ਪ�ਾਨ ਅਧਾਰ ਮਨ ॥ 
େହ େମାର �ିୟତମ! ତୁ ହି ଁେମାର ମନ ଏବଂ �ାଣର ଆଧାର ଅେଟ,  
 
ਜੀਉ ਪ�ਾਨ ਸਭੁ ਤਰੇੋ ਧਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିଆ�ା ଏବଂ �ାଣ ସବୁ େତାର ଧନ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਜਾ ਕਉ ਖੋਜਿਹ ਸੁਿਰ ਨਰ ਦੇਵ ॥ 
ଯାହା�ୁ ମନୁଷ� ଏବଂ େଦବତା େଖାଜିଥା�ି, 
 
ਮੁਿਨ ਜਨ ਸਖੇ ਨ ਲਹਿਹ ਭੇਵ ॥ 
ମନିୁଜନ ଓ େଶଷନାଗ ଯାହାର ରହସ� ପାଇ ପାର�ି ନାହି ଁ, 
 
ਜਾ ਕੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ଯାହା� ମହମିା ଓ ଶ�ିର ବ��ନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, 
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
େସହ ିସବ�ଶ�ିମାନ �ତି ଘଟେର ବ�ା� ଅଛ�ି||2|| 
 
ਜਾ ਕੇ ਭਗਤ ਆਨੰਦ ਮੈ ॥ 
ଯାହା� ଭ� ସଦା ଆନ�ମୟ ରହଥିା�ି, 
 
ਜਾ ਕੇ ਭਗਤ ਕਉ ਨਾਹੀ ਖੈ ॥ 
ଯାହା� ଭ�ର େକୗଣସି �ତି ହୁଏନାହି ଁ, 
 
ਜਾ ਕੇ ਭਗਤ ਕਉ ਨਾਹੀ ਭੈ ॥ 
ଯାହା� ଭ�ର େକୗଣସି ଭୟ ନଥାଏ, 
 
ਜਾ ਕੇ ਭਗਤ ਕਉ ਸਦਾ ਜੈ ॥੩॥ 
ଯାହା� ଭ�ର ସଦା ଜୟ-ଜୟକାର େହାଇଥାଏ||3|| 
 
ਕਉਨ ਉਪਮਾ ਤੇਰੀ ਕਹੀ ਜਾਇ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର ଉପମା ଅବ��ନୀୟ ଅେଟ,  
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ਸੁਖਦਾਤਾ ਪ�ਭੁ ਰਿਹਓ ਸਮਾਇ ॥ 
ତୁ ପରୁା ସଂସାରକୁ ସଖୁ �ଦାନ କରିବା ବାଲା ଅଟୁ, ସବ�ବ�ାପକ ଅଟୁ। 
 
ਨਾਨਕੁ ਜਾਚ ੈਏਕੁ ਦਾਨੁ ॥ 
ନାନକ େକବଳ ଏହ ିଦାନ ଚାହି ଁଥାଆ�ି େଯ 
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੋਿਹ ਦਹੇ ੁਨਾਮੁ ॥੪॥੫॥ 
କୃପା କରି େମାେତ ନାମ �ଦାନ କର||4||5|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବସ� ମହଲା 5॥ 
 
ਿਮਿਲ ਪਾਣੀ ਿਜਉ ਹਰੇ ਬਟੂ ॥ 
େଯପରି ପାଣ ିମିଳିବା �ାରା ଗଛ ସବୁଜ େହାଇଥାଏ, 
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿਤਉ ਹਉਮੈ ਛੂਟ ॥ 
େସପରି ହି ଁସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସଂଗତି କରିବା �ାରା ଅହଂ ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
 
ਜੈਸੀ ਦਾਸ ੇਧੀਰ ਮੀਰ ॥ 
େଯପରି ନଉକରର ସାହାରା ମାଲିକ େହାଇଥାଏ,   
 
ਤੈਸੇ ਉਧਾਰਨ ਗੁਰਹ ਪੀਰ ॥੧॥ 
େସପରି ହି ଁଗରୁୁ ନିଜ ସଂସାରର ଦୁଃଖ ଠାରୁ ଉଧାର କରିଥା�ି||1|| 
 
ਤੁਮ ਦਾਤੇ ਪ�ਭ ਦੇਨਹਾਰ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଏକମା� ତୁ ହି ଁଦାତା ଅଟୁ, ସଂପ�ୂ� ଜଗତକୁ େଦବା ବାଲା ଅଟୁ, 
 
ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਿਤਸੁ ਨਮਸਕਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ତି �ଣେର େତାେତ �ଣାମ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਜਸਿਹ ਪਰਾਪਿਤ ਸਾਧਸਗੁੰ ॥ 
ଯାହାକୁ ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସ�ତ �ା� େହାଇଥାଏ, 
 
ਿਤਸੁ ਜਨ ਲਾਗਾ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਰੰਗੁ ॥ 
େସହ ିବ��ିକୁ ପରଂ��� ସହତି େ�ମ େହାଇଥାଏ।  
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ਤੇ ਬਧੰਨ ਤ ੇਭਏ ਮੁਕਿਤ ॥ ਭਗਤ ਅਰਾਧਿਹ ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ॥੨॥ 
େସ ସଂସାରର ବ�ନରୁ ମ�ିୁ ପାଇ େନଇଥାଏ, ଏପରି ଭ� ଈ�ର� ଆରାଧନାର େଯାଗଯ�ିୁ ଆପଣାଇ 
ଥାଏ||2|| 
 
ਨੇਤ� ਸਤੰੋਖੇ ਦਰਸੁ ਪੇਿਖ ॥ 
ଈ�ର� ଦଶ�ନ କରି କରି େନ� ସ�� େହାଇଯାଏ ଏବଂ  
 
ਰਸਨਾ ਗਾਏ ਗੁਣ ਅਨੇਕ ॥ 
ଜି� �ା ତାହା� ଅନ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ। 
 
ਿਤ�ਸਨਾ ਬਝੂੀ ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ତୃ�ା େମ�ି ଯାଇଥାଏ ଏବଂ 
 
ਮਨੁ ਆਘਾਨਾ ਹਿਰ ਰਸਿਹ ਸੁਆਿਦ ॥੩॥ 
�ଭୁ ଭଜନର ଆନ� �ାରା ମନ ତୃ� େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਸੇਵਕੁ ਲਾਗੋ ਚਰਣ ਸਵੇ ॥ ਆਿਦ ਪਰੁਖ ਅਪਰੰਪਰ ਦਵੇ ॥ 
େସବକ ତାହା� ଚରଣ େସବାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, େଯଉ ଁଈ�ର ଅପରା�ର, ଆଦି ପରୁୁଷ ଅଟ�ି। 
 
ਸਗਲ ਉਧਾਰਣ ਤਰੇੋ ਨਾਮੁ ॥ 
େହ େଦବାଧ �େଦବ! େତାର ନାମ ସଂସାରର ଉ�ାର କରିବା ବାଲା ଅେଟ ଏବଂ  
 
ਨਾਨਕ ਪਾਇਓ ਇਹ ੁਿਨਧਾਨੁ ॥੪॥੬॥ 
ନାନକ ଏହ ିସଖୁର ଭ�ାର �ା� କରିଛ�ି||4||6|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବସ� ମହଲା 5॥  
 
ਤੁਮ ਬਡ ਦਾਤੇ ਦੇ ਰਹ ੇ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ତୁ ହି ଁସବୁଠାରୁ ବଡ ଦାତା ଅଟୁ,  
 
ਜੀਅ ਪ�ਾਣ ਮਿਹ ਰਿਵ ਰਹੇ ॥ 
ଆ�ା ଓ �ାଣେର ତୁ ହି ଁଅବ�ିତ ଅଟୁ, 
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ਦੀਨੇ ਸਗਲੇ ਭੋਜਨ ਖਾਨ ॥ 
ଖାଇବା ପାଇ ଁେଭାଜନ େଦଉଛୁ,            
 
ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਨ ਇਕੁ ਗੁਨੁ ਨ ਜਾਨ ॥੧॥ 
କି� େମା' ଭଳି ଗଣୁବିହୀନ େତାର େକୗଣସି କୃପା ଜାଣ ିପାରୁନାହି ଁ||1|| 
 
ਹਉ ਕਛੂ ਨ ਜਾਨਉ ਤਰੇੀ ਸਾਰ ॥ 
ମ ଁ ୁେତାର ମହାନତାକୁ ଆେଦୗ ଜାେଣ ନାହି ଁ,                                                       
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SGGS Page 1182 (v. 1) 
 
ਤੂ ਕਿਰ ਗਿਤ ਮੇਰੀ ਪ�ਭ ਦਇਆਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଦୟାଳୁ �ଭୁ ତୁ ହି ଁେମାର ମ�ିୁ କର॥1॥ରୁହ॥  
 
ਜਾਪ ਨ ਤਾਪ ਨ ਕਰਮ ਕੀਿਤ ॥ 
ନା େକୗଣସି ଜପ କରିଛି, ନା ତପସ�ା କରିଛି, ନା ଶଭୁ କମ� କରିଛି, 
 
ਆਵੈ ਨਾਹੀ ਕਛੂ ਰੀਿਤ ॥ 
ମ ଁ ୁେକୗଣସି କମ� କରି ଜାଣ ିନାହି।ଁ  
 
ਮਨ ਮਿਹ ਰਾਖਉ ਆਸ ਏਕ ॥ 
କି� ମନେର ଏକ ଏହ ିବି�ାସ େଯ 
 
ਨਾਮ ਤਰੇੇ ਕੀ ਤਰਉ ਟੇਕ ॥੨॥ 
େତାର ନାମର ସାହାରାେର ସଂସାର-ସାଗର ପାର େହାଇଯିବି||2|| 
 
ਸਰਬ ਕਲਾ ਪ�ਭ ਤੁਮ�ਹ੍ ਪ�ਬੀਨ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ସବ� ଶ�ିେର ନିପଣୁ ଅଟୁ ଏବଂ  
 
ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ਜਲਿਹ ਮੀਨ ॥ 
ଜଳେର ରହବିା ବାଲା ମାଛ ଭଳି େତାର ରହସ� ଜାଣ ିପାେର ନାହି।ଁ 
 
ਅਗਮ ਅਗਮ ਊਚਹ ਤੇ ਊਚ ॥ 
ତୁ ଅସୀମ, ଅଗମ� ଏବଂ ମହାନ ଅଟୁ।  
 
ਹਮ ਥੋਰੇ ਤੁਮ ਬਹਤੁ ਮਚੂ ॥੩॥ 
ଆେମ ତୁଛ ଅଟୁ ଆଉ ତୁେମ ସଂପ�ୂ� ବି�େର ବହୁତ ବଡ ଅଟ||3|| 
 
ਿਜਨ ਤੂ ਿਧਆਇਆ ਸੇ ਗਨੀ ॥ 
ଯିଏ େତାର �ାନ କରିଥାଏ, େସ ଯଶ�ୀ େହାଇଥାଏ, 
 
ਿਜਨ ਤੂ ਪਾਇਆ ਸੇ ਧਨੀ ॥ 
ଯିଏ େତାେତ �ା� କରିଛି, ବା�ବେର େସ ଧନବାନ ଅେଟ। 
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ਿਜਿਨ ਤੂ ਸੇਿਵਆ ਸੁਖੀ ਸ ੇ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ �ଭୁ! ଯିଏ େତାର ଭ�ି-ଅ��ନା କରିଥାଏ, - 
 
ਸੰਤ ਸਰਿਣ ਨਾਨਕ ਪਰੇ ॥੪॥੭॥ 
େସ ହି ଁସଖୁୀ ଅେଟ ଆଉ େସ ସ�� ଶରଣେର ପଡି ରହଥିାଏ||4||7|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବସ� ମହଲା 5॥  
 
ਿਤਸੁ ਤੂ ਸੇਿਵ ਿਜਿਨ ਤੂ ਕੀਆ ॥ 
େହ ମନୁଷ�! ଯିଏ େତାେତ ବନାଇଛ�ି, ତୁ ତାହା� ଉପାସନା କର।  
 
ਿਤਸੁ ਅਰਾਿਧ ਿਜਿਨ ਜੀਉ ਦੀਆ ॥ 
ଯିଏ େତାେତ �ାଣ େଦଇଛ�ି, ତାହା� ଆରାଧନା କର।  
 
ਿਤਸ ਕਾ ਚਾਕਰ ੁਹੋਿਹ ਿਫਿਰ ਡਾਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 
ଯଦି ତୁ ତାହା� େସବକ ବନି ଯାଉ, ତାହାେହେଲ ପନୁଃ େକୗଣସି ଦ� �ା� େହବ ନାହି।ଁ  
 
ਿਤਸ ਕੀ ਕਿਰ ਪੋਤਦਾਰੀ ਿਫਿਰ ਦਖੁੂ ਨ ਲਾਗੈ ॥੧॥ 
ଯଦି ତୁ ତାହା� ନାମକୁ ଖଜଣା ମାନି ଚାଲୁ, ପନୁଃ େକୗଣସି ଦୁଃଖ ଆସିବ ନାହି ଁ||1|| 
 
ਏਵਡ ਭਾਗ ਹੋਿਹ ਿਜਸੁ ਪ�ਾਣੀ ॥ 
େଯଉ ଁ�ାଣୀର ଏେତ ବଡ ଭାଗ� େହାଇଥାଏ,  
 
ਸੋ ਪਾਏ ਇਹ ੁਪਦ ੁਿਨਰਬਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ହି ଁଏହ ିଉ� ପଦ �ା� କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਦਜੂੀ ਸੇਵਾ ਜੀਵਨੁ ਿਬਰਥਾ ॥ 
ଈ�ର� ଅତିରି� ଅନ� କାହାର େସବା �ାରା ଜୀବନ ବ�ଥ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ  
 
ਕਛੂ ਨ ਹੋਈ ਹੈ ਪਰੂਨ ਅਰਥਾ ॥ 
େକୗଣସି କାମନା ଅଥବା ଆବଶ�କତା ପରୁା ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਮਾਣਸ ਸੇਵਾ ਖਰੀ ਦਹੁੇਲੀ ॥ 
େଲାକ� େସବା �ାରା ଭଗ�େର ଦୁଃଖ ହି ଁଥାଏ,  
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ਸਾਧ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਦਾ ਸੁਹਲੇੀ ॥੨॥ 
କି� ସାଧ-ୁମହା�ା� େସବା କରିବା �ାରା ସଦା ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਜੇ ਲੋੜਿਹ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਭਾਈ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଯଦି ତୁ ସଦା ସଖୁ ପାଇବାକୁ ଚାହ ଁୁ ଅଛ,  
 
ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ ਗੁਰਿਹ ਬਤਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ ଏହ ିସତମାଗ� ବତାଇଛ�ି େଯ ସାଧ ୁପରୁୁଷ� ସ�ତ କର।  
 
ਊਹਾ ਜਪੀਐ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ॥ 
େସଠାେର େକବଳ ଈ�ର� ନାମ ଜପ କରାଯାଏ ଏବଂ  
 
ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ ਪਾਰਗਰਾਮ ॥੩॥ 
ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସ�ତେର ମ�ିୁ େହାଇଥାଏ||3|| 
 
ਸਗਲ ਤਤ ਮਿਹ ਤਤੁ ਿਗਆਨੁ ॥ 
ସବୁ ତ�େର �ାନ ତ� ସବ�େ��� ଅେଟ। 
 
ਸਰਬ ਿਧਆਨ ਮਿਹ ਏਕੁ ਿਧਆਨੁ ॥ 
ସବୁ �ାନେର େକବଳ ପରମା�ା� �ାନ ଫଳ�ଦ ଅେଟ।  
 
ਹਿਰ ਕੀਰਤਨ ਮਿਹ ਊਤਮ ਧੁਨਾ ॥ 
ଉ�ମ �ନି ଈ�ର� ସ�ୀ��ନେର େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਗਾਇ ਗੁਨਾ ॥੪॥੮॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କର||4||8|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବସ� ମହଲା 5॥  
 
ਿਜਸੁ ਬੋਲਤ ਮੁਖੁ ਪਿਵਤੁ ਹੋਇ ॥ 
ଯାହା� ନାମ ଜପିବା �ାରା ମଖୁ ପବି� େହାଇଯାଏ, 
 
ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਿਨਰਮਲ ਹੈ ਸਇੋ ॥ 
ଯାହା� �ରଣ କରିବା �ାରା ମାନ-�ତି��ା �ା� େହାଇଥାଏ, 
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ਿਜਸੁ ਅਰਾਧ ੇਜਮੁ ਿਕਛੁ ਨ ਕਹੈ ॥ 
ଯାହା� ଆରାଧନା କରିବା �ାରା ଯମ ମ� ଦ� େଦଇପାେର ନାହି ଁ, 
 
ਿਜਸ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਲਹੈ ॥੧॥ 
ଯାହା� ଭ�ି କରିବା �ାରା ସବୁକିଛି �ା� େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਰਾਮ ਰਾਮ ਬਿੋਲ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥ 
େ�ମ ସହତି ରାମ ନାମ ଜପ କର ଏବଂ  
 
ਿਤਆਗਹ ੁਮਨ ਕੇ ਸਗਲ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମନର ସମ� ଲାଳସା ତ�ାଗ କର॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਜਸ ਕੇ ਧਾਰ ੇਧਰਿਣ ਅਕਾਸੁ ॥ 
େସହ ିଅନ� ଶ�ି ପରେମ�ର ଧରି�ୀ ଓ ଆକାଶକୁ ସାହାରା େଦଇଛ�ି, 
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਿਜਸ ਕਾ ਹੈ ਪ�ਗਾਸੁ ॥ 
�ତି ଘଟେର େସହ ି�ଭୁ� ଆେଲାକ ଅଛି।  
 
ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਪਿਤਤ ਪਨੁੀਤ ਹਇੋ ॥ 
ଯାହା� �ରଣ କରିବା �ାରା ପତିତ ଜୀବ ମ� ପବି� େହାଇଯାଏ, 
 
ਅੰਤ ਕਾਿਲ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਨ ਰੋਇ ॥੨॥ 
ଅ�କାଳେର ପନୁଃ ପନୁଃ ପ�ାତାପ କରିବାକୁ ପେଡ ନାହି ଁ||2|| 
 
ਸਗਲ ਧਰਮ ਮਿਹ ਊਤਮ ਧਰਮ ॥ 
ଈ�ର� ଉପାସନା ସବୁ ଧମ� ମ�େର େ��� ଅେଟ,  
 
ਕਰਮ ਕਰਤੂਿਤ ਕੈ ਊਪਿਰ ਕਰਮ ॥ 
େଯେତ ମ� କମ� ଅଛି, ଈ�ର େସବା ହି ଁବଡ କମ� ଅେଟ। 
 
ਿਜਸ ਕਉ ਚਾਹਿਹ ਸੁਿਰ ਨਰ ਦੇਵ ॥ 
େଯଉ ଁସବ�ଶ�ିମାନ�ୁ ମନୁଷ� ଓ େଦବତା ମ� ପାଇବାକୁ ଇଛୁକ ଅଟ�ି,  
 
ਸੰਤ ਸਭਾ ਕੀ ਲਗਹ ੁਸੇਵ ॥੩॥ 
ସ�� ସଭାେର ତାହା� ଭଜନେର ଲୀନ ରୁହ||3|| 
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ਆਿਦ ਪਰੁਿਖ ਿਜਸੁ ਕੀਆ ਦਾਨੁ ॥ 
େଯଉ ଁପରୁୁଷକୁ ଆଦି ପରୁୁଷ ଦାନ େଦଇଥା�ି,  
 
ਿਤਸ ਕਉ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਿਨਧਾਨੁ ॥ 
ତାହାକୁ ହି ଁହରିନାମ ରୂପୀ ସଖୁର ନିଧ � �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਿਤਸ ਕੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ତାହା� ମହମିା ବ��ନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ,  
 
ਨਾਨਕ ਜਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ॥੪॥੯॥ 
ଏଣ ୁଈ�ର� �ାନେର ନିମ� ରୁହ||4||9|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବସ� ମହଲା 5॥  
 
ਮਨ ਤਨ ਭੀਤਿਰ ਲਾਗੀ ਿਪਆਸ ॥ 
ମନ ତନେର ତୀ� ଲାଳସା ଲାଗି ରହଥିାଏ,  
 
ਗੁਿਰ ਦਇਆਿਲ ਪੂਰੀ ਮੇਰੀ ਆਸ ॥ 
ଦୟାଳୁ ଗରୁୁ େମାର ଆଶା ପ�ୂ� କରିଥା�ି।  
 
ਿਕਲਿਵਖ ਕਾਟੇ ਸਾਧਸੰਿਗ ॥ 
ସାଧ�ୁ ସ�ତେର ସବୁ ପାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ,  
 
ਨਾਮੁ ਜਿਪਓ ਹਿਰ ਨਾਮ ਰੰਿਗ ॥੧॥ 
ଆେମ ହରିନାମର ଜପ େ�ମପବୂ�କ କରିଛୁ||1|| 
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਬਸੰਤੁ ਬਨਾ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ବସ�ର ଅନୁଭବ ଆସି ଯାଇଛି,  
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਹਰਦੈ ਉਿਰ ਧਾਰ ੇਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਜਸੁ ਸੁਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ହୃଦୟେର �ଭୁ ଚରଣକୁ ହି ଁଧାରଣ କରାଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
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SGGS Page 1183 (v. 1) 
 
ਸਮਰਥ ਸੁਆਮੀ ਕਾਰਣ ਕਰਣ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟୁ, ସଂପ�ୂ� ବି�ର �ାମୀ ଅଟୁ, ସବ� କ��ା ଅଟୁ,  
 
ਮੋਿਹ ਅਨਾਥ ਪ�ਭ ਤਰੇੀ ਸਰਣ ॥ 
ମ ଁ,ୁ ଅନାଥ, େତାର ଶରଣେର ଆସିଛି।  
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਤਰੇੇ ਆਧਾਿਰ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ େତାର ଆ�ାେର ଅଛ�ି,  
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪ�ਭ ਲੇਿਹ ਿਨਸਤਾਿਰ ॥੨॥ 
କୃପା କରି ସଂସାରରୁ ମ�ିୁ �ଦାନ କର||2|| 
 
ਭਵ ਖੰਡਨ ਦਖੁ ਨਾਸ ਦਵੇ ॥ 
େହ େଦବାଧ �େଦବ! ତୁ ସଂସାରର ଜ� �-ମରଣର ବ�ନକୁ ଛି� କରିବା ବାଲା ଅଟୁ, ଦୁଃଖକୁ ନାଶ କରିବା  
ବାଲା ଅଟୁ। 
 
ਸੁਿਰ ਨਰ ਮੁਿਨ ਜਨ ਤਾ ਕੀ ਸੇਵ ॥ 
ମନୁଷ�, େଦବଗଣ ଏବଂ ମନିୁଜନ େତାର ଭ�ି କରିଥା�ି। 
 
ਧਰਿਣ ਅਕਾਸੁ ਜਾ ਕੀ ਕਲਾ ਮਾਿਹ ॥ 
ତୁେମ ଧରି�ୀ ଓ ଆକାଶକୁ ନିଜ ଶ�ି �ାରା ସାହାରା େଦଇ ଅଛ। 
 
ਤੇਰਾ ਦੀਆ ਸਿਭ ਜੰਤ ਖਾਿਹ ॥੩॥ 
ସବୁ ଜୀବ ତୁ େଦଇଥ �ବା େଭାଜନ ହି ଁଖାଇଥା�ି||3|| 
 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪ�ਭ ਦਇਆਲ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ଅ�ଯ�ାମୀ ଅଟୁ, ଦୟାଳୁ ଅଟୁ,  
 
ਅਪਣੇ ਦਾਸ ਕਉ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲ ॥ 
ନିଜ ଦାସ ଉପେର କୃପାଦୃ�ି କର।  
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੋਿਹ ਦਹੇ ੁਦਾਨੁ ॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ କୃପା କରି େମାେତ ଏହ ିଦାନ ଦିଅ େଯ  
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ਜਿਪ ਜੀਵ ੈਨਾਨਕੁ ਤੇਰ ੋਨਾਮੁ ॥੪॥੧੦॥ 
େତାର ନାମ ଜପି ଜୀବିତ ରହବିି||4||10|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବସ� ମହଲା 5॥  
 
ਰਾਮ ਰੰਿਗ ਸਭ ਗਏ ਪਾਪ ॥ 
ରାମ� େ�ମ ଭ�ିେର ନିମ� େହବା �ାରା ସବୁ ପାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਰਾਮ ਜਪਤ ਕਛੁ ਨਹੀ ਸਤੰਾਪ ॥ 
ରାମ� ଜପ କରିବା �ାରା େକୗଣସି କ� �ଭାବିତ କେର ନାହି।ଁ  
 
ਗੋਿਬੰਦ ਜਪਤ ਸਿਭ ਿਮਟੇ ਅੰਧੇਰ ॥ 
ଈ�ର� �ରଣ କରିବା �ାରା ଅ�ାନତାର ଅ�କାର ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ 
 
ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਕਛੁ ਨਾਿਹ ਫਰੇ ॥੧॥ 
ଈ�ର� �ରଣ କରିବା �ାରା ଜ� �-ମରଣର ବ�ନ ରେହ ନାହି ଁ||1|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਹਮਾਰ ੈਰਾਮ ਰੰਗੁ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਸਉ ਸਦਾ ਸੰਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଈ�ର� �ରଣ କରିବା �ାରା ବସ�ର େମୗସମୁୀ ଆସିଥାଏ ଏବଂ ସ�� ସ� ହି ଁରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸੰਤ ਜਨੀ ਕੀਆ ਉਪਦੇਸੁ ॥ 
ସ�ଜନ ଉପେଦଶ େଦଇଛ�ି େଯ  
 
ਜਹ ਗੋਿਬਦੰ ਭਗਤੁ ਸ ੋਧੰਿਨ ਦੇਸੁ ॥ 
େଯଉଠଁ ିଈ�ର� ଭ� ରହଥିାଏ, େସହ ିନଗର ଧନ� ଅେଟ।  
 
ਹਿਰ ਭਗਿਤਹੀਨ ਉਿਦਆਨ ਥਾਨੁ ॥ 
େଯଉଠଁ ିପରମା�ା� ଭ�ି ହୁଏନାହି ଁ, େସହ ି�ାନ ଜ�ଲ ସମାନ ଅେଟ ଏବଂ  
 
ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਘਿਟ ਘਿਟ ਪਛਾਨੁ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ତି ଘଟେର ପରିଚୟ ମିଳିଥାଏ||2|| 
 
ਹਿਰ ਕੀਰਤਨ ਰਸ ਭੋਗ ਰੰਗੁ ॥ 
ଈ�ର� ସ�ୀ��ନ ହି ଁସବୁ ଖସିୁ ଓ ରସ େଭାଗିବା ଅେଟ।  
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ਮਨ ਪਾਪ ਕਰਤ ਤੂ ਸਦਾ ਸੰਗੁ ॥ 
େହ ମନ! ପାପ କରି େତା କି�ତି ସେ�ାଚ କର, କାରଣ େସ ସବ�ଦା ସାଥ �େର ଅଛ�ି, 
 
ਿਨਕਿਟ ਪੇਖੁ ਪ�ਭੁ ਕਰਣਹਾਰ ॥ 
େସହ ିରଚନାହାର �ଭୁ�ୁ ସମୀପେର ହି ଁେଦଖ।  
 
ਈਤ ਊਤ ਪ�ਭ ਕਾਰਜ ਸਾਰ ॥੩॥ 
େଲାକ-ପରେଲାକେର �ଭୁ ହି ଁସବୁ କାଯ�� ସ��� କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି||3|| 
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਸਉ ਲਗੋ ਿਧਆਨੁ ॥ 
ଆମର �ାନ �ଭୁ ଚରଣେର ଲାଗି ଯାଇଛି,     
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪ�ਿਭ ਕੀਨੋ ਦਾਨੁ ॥ 
କୃପା କରି �ଭୁ ଏହ ିଦାନ େଦଇଛ�ି।  
 
ਤੇਿਰਆ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਬਾਛਉ ਧੂਿਰ ॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ େମାର �ାମୀ! ମ ଁ ୁେତାର ସ�� ଚରଣ ଧଳିୂ ଚାହି ଁଥାଏ ଏବଂ  
 
ਜਿਪ ਨਾਨਕ ਸੁਆਮੀ ਸਦ ਹਜੂਿਰ ॥੪॥੧੧॥ 
େତାର ନାମ ଜପ କରି େତାେତ ସଦା ସା�ାତ ମାନିଥାଏ||4||11|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବସ� ମହଲା 5॥  
 
ਸਚ ੁਪਰਮੇਸਰ ੁਿਨਤ ਨਵਾ ॥ 
ପରେମ�ର ଶା�ତ �ରୂପ ଏବଂ ଅନ� ଅଟ�ି।  
 
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਿਨਤ ਚਵਾ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ତାହା� ନାମ ନିର�ର ଜପ କରିଥାଏ।  
 
ਪ�ਭ ਰਖਵਾਲੇ ਮਾਈ ਬਾਪ ॥ 
ମାତା-ପିତା� ଭଳି �ଭୁ ଆମର ର�ାକାରୀ ଅଟ�ି ଏବଂ  
 
ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਣ ਨਹੀ ਸਤੰਾਪ ॥੧॥ 
ଈ�ର� �ରଣ କରିବା �ାରା େକୗଣସି ବିପଦ ଆେସ ନାହି ଁ||1|| 
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ਖਸਮੁ ਿਧਆਈ ਇਕ ਮਿਨ ਇਕ ਭਾਇ ॥ 
ଏକା�ଚି� େହାଇ ମାଲିକ� ବ�ନା କର,  
 
ਗੁਰ ਪੂਰ ੇਕੀ ਸਦਾ ਸਰਣਾਈ ਸਾਚੈ ਸਾਿਹਿਬ ਰਿਖਆ ਕੰਿਠ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଶରଣେର ରହବିା �ାରା ସ�ା ମାଲିକ ଗଳାେର ଲଗାଇଛ�ି ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਅਪਣੇ ਜਨ ਪ�ਿਭ ਆਿਪ ਰਖੇ ॥ 
�ଭୁ �ୟଂ ହି ଁନିଜ ଭ�ର ର�ା କରିଥା�ି ଏବଂ  
 
ਦਸੁਟ ਦਤੂ ਸਿਭ ਭ�ਿਮ ਥਕੇ ॥ 
ଦୁ� ଶ� ଦୂତ ସଂଘଷ� କରି ଥକି ଯାଇଛ�ି।  
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਾਚੇ ਨਹੀ ਜਾਇ ॥ 
ସ�ା ଗରୁୁ� ବିନା େକଉଠଁ ିଆ�ା ମିେଳନାହି ଁଏବଂ  
 
ਦਖੁੁ ਦਸੇ ਿਦਸੰਤਿਰ ਰਹੇ ਧਾਇ ॥੨॥ 
େଦଶ-େଦଶା�ର ବୁଲି ବୁଲି େଲାକମାେନ ଦୁଃଖ ପାଇଥା�ି||2|| 
 
ਿਕਰਤੁ ਓਨੑ◌ਾ ਕਾ ਿਮਟਿਸ ਨਾਿਹ ॥ 
େସମାନ� ଭାଗ� ବଦଳା ଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ,  
 
ਓਇ ਅਪਣਾ ਬੀਿਜਆ ਆਿਪ ਖਾਿਹ ॥ 
େସମାେନ ନିେଜ କରିଥ �ବା କମ�ର ଫଳ �ୟଂ ଖାଇଥା�ି।  
 
ਜਨ ਕਾ ਰਖਵਾਲਾ ਆਿਪ ਸੋਇ ॥ 
ଭ�ର ର�କ �ୟଂ ପରେମ�ର ହି ଁଅଟ�ି ଏବଂ 
 
ਜਨ ਕਉ ਪਹਿੁਚ ਨ ਸਕਿਸ ਕੋਇ ॥੩॥ 
େସହ ିଭ� ପଯ��� େକୗଣସି ମ� ଚିଜ ପହ� ିପାେର ନାହି ଁ||3|| 
 
ਪ�ਿਭ ਦਾਸ ਰਖੇ ਕਿਰ ਜਤਨੁ ਆਿਪ ॥ ਅਖੰਡ ਪੂਰਨ ਜਾ ਕੋ ਪ�ਤਾਪੁ ॥ 
�ଭୁ �ୟଂ �ସାର କରି ଦାସର ର�ା କରିଥା�ି ଏବଂ ତାହା� �ତାପ ଅଖ� ଏବଂ ପ�ୂ� ଅେଟ।  
 
ਗੁਣ ਗੋਿਬੰਦ ਿਨਤ ਰਸਨ ਗਾਇ ॥ 
େହ ସ�ନ, ଜି� �ା �ାରା �ତିଦିନ �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କର। 
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ਨਾਨਕੁ ਜੀਵ ੈਹਿਰ ਚਰਣ ਿਧਆਇ ॥੪॥੧੨॥ 
ନାନକ େକବଳ ହରି-ଚରଣର �ାନେର ହି ଁଜୀବିତ ରହଥିା�ି||4||12|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବସ� ମହଲା 5॥  
 
ਗੁਰ ਚਰਣ ਸਰਵੇਤ ਦਖੁੁ ਗਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ� ଚରଣ ବ�ନା �ାରା ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਪਾਰਬ�ਹਿਮ ਪ�ਿਭ ਕਰੀ ਮਇਆ ॥ 
ପରଂ�� �ଭୁ କୃପା କରିଛ�ି, 
 
ਸਰਬ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥ 
ଯାହା�ାରା ସବୁ ମେନାରଥ ପରୁା େହାଇଯାଏ।  
 
ਜਿਪ ਜੀਵ ੈਨਾਨਕੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ॥੧॥ 
ନାନକ ରାମନାମ ଜପ କରି ଜୀବିତ ରହଛି�ି||1|| 
 
ਸਾ ਰਿੁਤ ਸੁਹਾਵੀ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਿਚਿਤ ਆਵੈ ॥ 
େସହ ିପରିେବଶ ସ�ୁର ଅେଟ, େଯେତେବେଳ ଈ�ର �ରଣେର ଆସ�ି।  
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਦੀਸੈ ਿਬਲਲਾਂਤੀ ਸਾਕਤੁ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ବିନା ପରୁା ଦୁନିଆ ଦୁଃଖେର େରାଦନ କରୁଥ �ବା େଦଖା ଯାଉଛି, ଈ�ର� ଠାରୁ ବିମଖୁ ଜୀବ  
ବାର��ାର ଜ� �-ମରଣ ଚ�େର ଆସିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਸੇ ਧਨਵੰਤ ਿਜਨ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਰਾਿਸ ॥ 
େସ ହି ଁଧନାବାନ ଅେଟ, ଯାହା ପାଖେର �ଭୁ ରୂପୀ ରାଶ ିଅଛି।  
 
ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਨਾਿਸ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା କାମ େ�ାଧ ନାଶ େହାଇଯାଏ।  
 
ਭੈ ਿਬਨਸ ੇਿਨਰਭੈ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ॥ 
ଭୟ ନ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ନିଭ�ୟ ପଦ �ା� େହାଇଯାଏ।  
 
ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਨਾਨਿਕ ਖਸਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିମାଲିକ� �ାନ କରାଯାଏ||2|| 
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਪ�ਿਭ ਕੀਓ ਿਨਵਾਸ ॥ 
�ଭୁ ସାଧ�ୁ ସ�ତେର ଆମର ନିବାସ ବନାଇଛ�ି ଏବଂ  
 
ਹਿਰ ਜਿਪ ਜਿਪ ਹਈੋ ਪਰੂਨ ਆਸ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ଜପି ଆଶା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ॥ 
ସମ�ୁ, ପଥୃ �ବୀ ଅବମ ଆକାଶେର େକବଳ େସ ହି ଁବ�ା� ଅଛ�ି। 
 
ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਨਾਨਿਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਿਹਆ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିନାନକ ଈ�ର� ଗଣୁଗାନ କରିଛ�ି||3|| 
 
ਅਸਟ ਿਸਿਧ ਨਵ ਿਨਿਧ ਏਹ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ଅଠର ସି�ି ଏବଂ ନବନିଧ � ଅେଟ, 
 
ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਿਜਸੁ ਨਾਮੁ ਦਹੇ ॥ 
ନାମ ମ� ତାହାକୁ �ା� େହାଇଥାଏ, ଯାହା ଉପେର �ଭୁ କୃପା କରିଥା�ି।  
 
ਪ�ਭ ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵਿਹ ਤਰੇੇ ਦਾਸ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର ଦାସ େତାେତ ଜପ କରି ଜୀବିତ ରହଥିାଏ ଏବଂ 
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ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਨਾਨਕ ਕਮਲ ਪ�ਗਾਸ ॥੪॥੧੩॥ 
ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିନାନକ� ହୃଦୟ କମଳ �ସ� େହାଇ ଯାଇଛି||4||13|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧ ਇਕ ਤੁਕੇ 
ବସ� ମହଲା 5 ଘର 1  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਸਗਲ ਇਛਾ ਜਿਪ ਪੁਨੰੀਆ ॥ 
ପରମା�ା� ଜପ କରିବା �ାରା ସବୁ କାମନା ପରୁା େହାଇଯାଏ।  
 
ਪ�ਿਭ ਮੇਲੇ ਿਚਰੀ ਿਵਛੰੁਿਨਆ ॥੧॥ 
ବହୁତ ଲ��ା ସମୟ ଠାରୁ ବିେ�ଦ ଥ �ଲା, ବ��ମାନ �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ େହାଇ ଯାଇଛି||1|| 
 
ਤੁਮ ਰਵਹ ੁਗੋਿਬਦੰ ੈਰਵਣ ਜੋਗੁ ॥ 
େହ ଜୀବ! ତୁେମ ଈ�ର� ପଜୂା କର, େସ ହି ଁପଜୂାର େଯାଗ� ଅଟ�ି, 
 
ਿਜਤੁ ਰਿਵਐ ਸੁਖ ਸਹਜ ਭੋਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା� ପଜୂା କରିବା �ାରା ପରମ ସଖୁର ଆନ� �ା� େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲਆ ॥ 
�ଭୁ କୃପାଦୃ�ି କରି ଆନ�ିତ କରି େଦଇଛ�ି ଏବଂ  
 
ਅਪਣਾ ਦਾਸੁ ਆਿਪ ਸਮ�ਹ੍ਾਿਲਆ ॥੨॥ 
�ୟଂ ନିଜ ଦାସର େପାଷଣ କରିଛ�ି||2|| 
 
ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਰਿਸ ਬਨੀ ॥ 
ହୃଦୟ ରୂପୀ େଶଯ ସ�ୁର େହାଇ ଯାଇଛି, 
 
ਆਇ ਿਮਲੇ ਪ�ਭ ਸੁਖ ਧਨੀ ॥੩॥ 
ସଖୁର ମାଲିକ �ଭୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି||3|| 
 
ਮੇਰਾ ਗੁਣੁ ਅਵਗਣੁ ਨ ਬੀਚਾਿਰਆ ॥ 
େସ େମାର ଗଣୁ ଅବଗଣୁର ଆେଦୗ ଖ �ଆଲ କରି ନାହା�ି। 
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ਪ�ਭ ਨਾਨਕ ਚਰਣ ਪਜੂਾਿਰਆ ॥੪॥੧॥੧੪॥ 
ନାନକ �ଭୁ ଚରଣର ହି ଁପଜୂା-ଅ��ନା କରିଥା�ି||4||1||14|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବସ� ମହଲା 5॥ 
 
ਿਕਲਿਬਖ ਿਬਨਸੇ ਗਾਇ ਗੁਨਾ ॥ 
ପରମା�ା� ଯେଶାଗାନ କରିବା �ାର ପାପ ନ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ  
 
ਅਨਿਦਨ ਉਪਜੀ ਸਹਜ ਧੁਨਾ ॥੧॥ 
�ତି �ଣେର ପରମ ସଖୁର �ନି ଉ�� େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਮਨੁ ਮਉਿਲਓ ਹਿਰ ਚਰਨ ਸਿੰਗ ॥ 
ପରମା�ା� ଚରଣେର ରତ ରହବିା �ାରା ମନ �ସ� େହାଇଥାଏ।  
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸਾਧ ੂਜਨ ਭੇਟੇ ਿਨਤ ਰਾਤ ੌਹਿਰ ਨਾਮ ਰੰਿਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେବ ଈ�ର କୃପା କରିଥା�ି, ସାଧଜୁନ ସହତି ସ�କ� େହାଇଯାଏ, ବ��ମାନ ନିତ� �ଭୁ ନାମର  
ଗଣୁଗାନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪ�ਗਟੇ ਗੋੁਪਾਲ ॥ 
କୃପା କରି ଈ�ର �କଟ େହାଇଛ�ି,  
 
ਲਿੜ ਲਾਇ ਉਧਾਰੇ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ॥੨॥ 
େସହ ିଦୀନଦୟାଳୁ ଚରଣେର ଲଗାଇ ଉ�ାର କରି େଦଇଛ�ି||2|| 
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਹਆੋ ਸਾਧ ਧੂਿਰ ॥ 
ଆମର ଏହ ିମନ ସାଧ�ୁ ଚରଣ ଧଳିୂ ବନି ଯାଇଛି ଏବଂ 
 
ਿਨਤ ਦੇਖੈ ਸੁਆਮੀ ਹਜੂਿਰ ॥੩॥ 
ନିତ� �ାମୀ�ୁ ପାଖେର େଦଖ �ଥାଏ||3|| 
 
ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਿਤ�ਸਨਾ ਗਈ ॥ ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਿਕਰਪਾ ਭਈ ॥੪॥੨॥੧੫॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ �ଭୁ� କୃପା େହାଇଥାଏ, କାମ, େ�ାଧ ଏବଂ ତୃ�ା ଦୂର 
େହାଇଯାଏ||4||2||15|| 
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ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବସ� ମହଲା 5॥  
 
ਰੋਗ ਿਮਟਾਏ ਪ�ਭੂ ਆਿਪ ॥ 
�ଭୁ �ୟଂ ହି ଁେରାଗ ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି,   
 
ਬਾਲਕ ਰਾਖੇ ਅਪਨੇ ਕਰ ਥਾਿਪ ॥੧॥ 
େସ ହାତ ରଖ � ସ�ାନର ର�ା କରିଛ�ି||1|| 
 
ਸਾਂਿਤ ਸਹਜ ਿਗ�ਿਹ ਸਦ ਬਸੰਤੁ ॥ 
ଘେର ସଖୁ-ଶା�ି ଏବଂ ଆନ� ଉ�� େହାଇଥାଏ।  
 
ਗੁਰ ਪੂਰ ੇਕੀ ਸਰਣੀ ਆਏ ਕਿਲਆਣ ਰਪੂ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਤੁੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଶରଣେର ଆସି କଲ�ାଣ ରୂପ 'ହରି ହରି' ମ�ର ଜପ କରାଯାଇ ଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸੋਗ ਸੰਤਾਪ ਕਟੇ ਪ�ਿਭ ਆਿਪ ॥ 
�ଭୁ ଦୁଃଖ ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି। 
 
ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਿਨਤ ਿਨਤ ਜਾਿਪ ॥੨॥ 
ମ ଁ ୁନିତ� ନିଜ ଗରୁୁ� ଜପ କରିଥାଏ||2|| 
 
ਜੋ ਜਨੁ ਤਰੇਾ ਜਪੇ ਨਾਉ ॥ 
େହ �ଭୁ! େଯଉ ଁବ��ି େତାର ନାମ ଜପ କରିଥାଏ, 
 
ਸਿਭ ਫਲ ਪਾਏ ਿਨਹਚਲ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੩॥ 
େସ େତାର ଗଣୁଗାନ କରି ନି�ୟ ସବୁ ଫଳ �ା� କରିଥାଏ||3|| 
 
ਨਾਨਕ ਭਗਤਾ ਭਲੀ ਰੀਿਤ ॥ 
ନାନକ� ମତ େଯ ଭ�ର ଉ�ମ ଶ�ିାଚାର  
 
ਸੁਖਦਾਤਾ ਜਪਦੇ ਨੀਤ ਨੀਿਤ ॥੪॥੩॥੧੬॥ 
େସ �ତି �ଣେର ସଖୁଦାତା ଈ�ର� �ରଣ ହି ଁକରିଥାଏ||4||3||16|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବସ� ମହଲା 5॥  
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ਹਕੁਮੁ ਕਿਰ ਕੀਨੑ◌ੇ ਿਨਹਾਲ ॥ 
�ଭୁ ହୁକୁମ କରି �ସ� କରି େଦଇଛ�ି ଏବଂ  
 
ਅਪਨੇ ਸਵੇਕ ਕਉ ਭਇਆ ਦਇਆਲੁ ॥੧॥ 
ନିଜ େସବକ ଉପେର ଦୟାଳୁ େହାଇ ଯାଇଛ�ି||1|| 
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਸਭੁ ਪੂਰਾ ਕੀਆ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ ସବୁ କାଯ�� ସଂପ�ୂ� କରି େଦଇଛ�ି, 
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਿਰਦ ਮਿਹ ਦੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ହୃଦୟେର ଅମତୃ ନାମ �ଦାନ କରିଛ�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਕਰਮੁ ਧਰਮ ੁਮੇਰਾ ਕਛੁ ਨ ਬੀਚਾਿਰਓ ॥ 
େସ େମାର ଧମ�-କମ�ର େକୗଣସି ଖ �ଆଲ କରି ନାହା�ି ଏବଂ 
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ਬਾਹ ਪਕਿਰ ਭਵਜਲੁ ਿਨਸਤਾਿਰਓ ॥੨॥ 
ହୁ ଧରି େମାେତ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରି େଦଇଛ�ି||2|| 
 
ਪ�ਿਭ ਕਾਿਟ ਮੈਲੁ ਿਨਰਮਲ ਕਰੇ ॥ 
�ଭୁ େମାର ମ�କମ�ର ମଇଳା ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି, 
 
ਗੁਰ ਪੂਰ ੇਕੀ ਸਰਣੀ ਪਰੇ ॥੩॥ 
ବ��ମାନ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଶରଣେର ପଡି ରହଥିାଏ||3|| 
 
ਆਿਪ ਕਰਿਹ ਆਿਪ ਕਰਣੈਹਾਰੇ ॥ 
ଏହା ଈ�ର� ଲୀଳା େଯ େସହ ିସବ�କ��ା �ୟଂ ହି ଁକରିଥା�ି। 
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਨਕ ਉਧਾਰੇ ॥੪॥੪॥੧੭॥ 
େହ ନାନକ! େସ କୃପା କରି ଉ�ାର କରି େଦଇଥା�ି||4||4||17|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ 
ବସ� ମହଲା5  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਦੇਖੁ ਫਲੂ ਫਲੂ ਫਲੇੂ ॥ 
େଦଖ ଖସିୁର ଫୁଲ ହି ଁଫୁଲ େଖଳି ଯାଇଛି, 
 
ਅਹ ੰਿਤਆਿਗ ਿਤਆਗੇ ॥ 
େହ ମନୁଷ�! ଅହଂକୁ ପ�ୂ� ଭାବେର ତ�ାଗ କର।  
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਪਾਗੇ ॥ 
ଚରଣ କମଳେର ଲୀନ େହବା �ାରା 
 
ਤੁਮ ਿਮਲਹ ੁਪ�ਭ ਸਭਾਗੇ ॥ 
ତୁମକୁ �ଭୁ ମିଳି ପାର�ି, 
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ਹਿਰ ਚੇਿਤ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁ, େହ େମାର ମନ! ଈ�ର� ଚି�ନ କର॥ରୁହ॥ 
 
ਸਘਨ ਬਾਸੁ ਕੂਲੇ ॥ 
କିଛି ବୃ� ଛାୟା େଦଇଥାଏ, େକାମଳ େହାଇଥାଏ, ପର�  
 
ਇਿਕ ਰਹੇ ਸੂਿਕ ਕਠੂਲੇ ॥ 
କିଛି ଶ�ୁ ଏବଂ କଠନି େହାଇଥାଏ।  
 
ਬਸੰਤ ਰਿੁਤ ਆਈ ॥ ਪਰਫਲੂਤਾ ਰਹੇ ॥੧॥ 
ବସ� ଋତୁର ଆଗମନେର ସଂପ�ୂ� ବନ�ତି �ଫୁ�ିତ େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਅਬ ਕਲੂ ਆਇਓ ਰੇ ॥ 
େହ ଜୀବ! ବ��ମାନ କଳିଯଗୁ ଆସି ଯାଇଛି, 
 
ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਬਵੋਹ ੁਬੋਵਹ ੁ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ �ଭୁନାମ ବୁଣ, 
 
ਅਨ ਰਿੂਤ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ॥ 
ଅନ� ଋତୁେର ବୁଣାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ 
 
ਮਤੁ ਭਰਿਮ ਭੂਲਹ ੁਭੂਲਹ ੁ॥ 
ଏଣ ୁ�ଭୁ� ନାମ ବୁଣ, େହ ମନ! େକୗଣସି �ମେର ରୁହ ନାହି ଁ, କାରଣ 
 
ਗੁਰ ਿਮਲੇ ਹਿਰ ਪਾਏ ॥ ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ ਹੈ ਲੇਖਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ମିଳନ ପେର ପରମା�ା �ା� େହାଇଥା�ି, ଯାହାର କପାଳେର ଭାଗ� େହାଇଥାଏ। 
 
ਮਨ ਰਿੁਤ ਨਾਮ ਰ ੇ॥ 
େହ ମନ! ଏହ ିଋତୁ �ଭୁନାମ �ରଣର ଅେଟ, 
 
ਗੁਨ ਕਹੇ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਰੇ ਹਿਰ ਹਰੇ ॥੨॥੧੮॥ 
ଏଣ ୁନାନକ ମ� ଈ�ର� ଯେଶାଗାନ କରୁଅଛ�ି||2||18|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ ਿਹੰਡੋਲ 
ବସ� ମହଲା 5 ଘର 2 ହେି�ାଲ 
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ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ 
ପାେର।                                             
 
ਹੋਇ ਇਕਤ� ਿਮਲਹ ੁਮੇਰੇ ਭਾਈ ਦਿੁਬਧਾ ਦਿੂਰ ਕਰਹ ੁਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
େହ େମାର ଭାଇ! ତୁେମ ସମେ� ଏକ� େହାଇ ସତସ�େର ମିଳନ କର ଆଉ ଈ�ର� ଠାେର �ାନ  
ଲଗାଇ �ିଧା ଦୂର କର। 
 
ਹਿਰ ਨਾਮੈ ਕੇ ਹੋਵਹ ੁਜੜੋੀ ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਸੈਹ ੁਸਫਾ ਿਵਛਾਇ ॥੧॥ 
ହରିନାମର ଭଜନ କରିବା ବାଲା ସହତି ରୁହ ଏବଂ ଗରୁୁ� ସମମ୍ଖୁେର ବାସ କର||1|| 
 
ਇਨੑ ਿਬਿਧ ਪਾਸਾ ਢਾਲਹ ੁਬੀਰ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଏହ ି�କାେର ବାଜି େଖଳି ଶଭୁକମ�ର ପଶା େଖଳ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮ ੁਜਪਹ ੁਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਅੰਤ ਕਾਿਲ ਨਹ ਲਾਗ ੈਪੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ସମମ୍ଖୁେର ଦିନରାତି ପରମା�ା� ନାମ ଜପ କର, ଏହା�ାରା ଅ�ିମ ସମୟେର େକୗଣସି ଦୁଃଖ- 
େ��ଶ ରେହ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਕਰਮ ਧਰਮ ਤੁਮ�ਹ੍ ਚਉਪਿੜ ਸਾਜਹ ੁਸਤੁ ਕਰਹ ੁਤੁਮ�ਹ੍ ਸਾਰੀ ॥ 
ଶଭୁ କମ� ଓ ଧମ�ର ପଶା ବନାଅ।  
 
ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਜੀਤਹ ੁਐਸੀ ਖੇਲ ਹਿਰ ਿਪਆਰੀ ॥੨॥ 
କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ ଏବଂ େମାହ ଉପେର ବିଜୟ �ା� କର, ଏହ ିେଖଳ ଈ�ର� �ିୟ ଅେଟ||2|| 
 
ਉਿਠ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰਹ ੁਪਰਭਾਤੇ ਸੋਏ ਹਿਰ ਆਰਾਧੇ ॥ 
�ଭାତ କାଳେର ଉଠ ି�ାନ କର ଏବଂ ଈ�ର� ଆରାଧନାେର ଲୀନ ହୁଅ। 
 
ਿਬਖੜੇ ਦਾਉ ਲੰਘਾਵੈ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੁਖ ਸਹਜ ਸੇਤੀ ਘਿਰ ਜਾਤੇ ॥੩॥ 
ଏହପିରି େମାର ସ�ା ଗରୁୁ ଜୀବନର ବାଜିରୁ ପାର କରାଇ େଦଇଛ�ି ଏବଂ ଜୀବ ସଖୁପବୂ�କ ନିଜ ସ�ା  
ଘେର ପହ� ିଯାଏ||3|| 
 
ਹਿਰ ਆਪੇ ਖੇਲੈ ਆਪੇ ਦਖੈੇ ਹਿਰ ਆਪੇ ਰਚਨੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁେଖଳ େଖଳିଥା�ି, େଦଖ �ଥା�ି ଆଉ େସ ଏହ ିଜଗତର ରଚନା କରିଛ�ି।  
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ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਿੁਖ ਜੋ ਨਰ ੁਖੇਲੈ ਸੋ ਿਜਿਣ ਬਾਜੀ ਘਿਰ ਆਇਆ ॥੪॥੧॥੧੯॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁବ��ି ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ଜୀବନ ରୂପୀ େଖଳ େଖଳିଥାଏ, େସ ହି ଁଜୀବନ ବାଜି ଜିତି ନିଜ 
ଘରକୁ ଆସିଥାଏ||4||1||19|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ਿਹੰਡੋਲ ॥ 
ବସ� ମହଲା 5 ଘର 2 ହେି�ାଲ 
 
ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਿਤ ਤੂਹ ੈਜਾਣਿਹ ਅਉਰ ੁਨ ਦਜੂਾ ਜਾਣੈ ॥ 
େହ ��ା! ନିଜ �କୃତିକୁ ତୁ ହି ଁଜାଣ,ୁ ଅନ� େକହ ିଜାଣ�ି ନାହି।ଁ  
 
ਿਜਸ ਨੋ ਿਕ�ਪਾ ਕਰਿਹ ਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਸੋਈ ਤੁਝੈ ਪਛਾਣੈ ॥੧॥ 
େହ େମାର �ିୟ! ଯାହା ଉପେର ତୁ କୃପା କରୁ, େସ ହି ଁେତାେତ ଜାଣଥିାଏ||1|| 
 
ਤੇਿਰਆ ਭਗਤਾ ਕਉ ਬਿਲਹਾਰਾ ॥ 
ମ ଁ ୁେତାର ଭ� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ।  
 
ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ਸਦਾ ਪ�ਭ ਤੇਰਾ ਰੰਗ ਤਰੇੇ ਆਪਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର �ାନ ବହୁତ ସ�ୁର ଅେଟ ଆଉ େତାର ଲୀଳା ବିଚି� ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ ਤੁਝ ਤੇ ਹੋਵ ੈਅਉਰ ੁਨ ਦਜੂਾ ਕਰਤਾ ॥ 
େତାର େସବା ଭ�ି େତାର କୃପା �ାରା ହି ଁେହାଇଥାଏ, ଅନ� େକହ ିତାହାର ଇଛାେର କରିପାେର ନାହି।ଁ  
 
ਭਗਤੁ ਤਰੇਾ ਸੋਈ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਿਜਸ ਨੋ ਤੂ ਰੰਗੁ ਧਰਤਾ ॥੨॥ 
ଯିଏ େତାେତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, େସ ହି ଁେତାର ଭ� ଅେଟ, ଯାହାକୁ ତୁ ଭ�ିର ର�େର ର�ୀନ  
କରିଥାଉ||2|| 
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ਤੂ ਵਡ ਦਾਤਾ ਤੂ ਵਡ ਦਾਨਾ ਅਉਰ ੁਨਹੀ ਕੋ ਦਜੂਾ ॥ 
ତୁ ସବୁଠାରୁ ବଡ ଦାତା ଅଟୁ, ତୁ ବହୁତ ବୁ�ିମାନ ଅଟୁ ଏବଂ େତା' ଭଳି ଆଉ େକହ ିନାହା�ି। 
 
ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰਾ ਹਉ ਿਕਆ ਜਾਣਾ ਤੇਰੀ ਪਜੂਾ ॥੩॥ 
େହ େମାର �ାମୀ! ତୁ ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟୁ, ପଣୁ ିମ ଁ ୁେତାର ପଜୂାର ମହ� କଣ ଜାଣ ିପାରିବି?||3|| 
 
ਤੇਰਾ ਮਹਲੁ ਅਗਚੋਰ ੁਮੇਰੇ ਿਪਆਰੇ ਿਬਖਮੁ ਤੇਰਾ ਹੈ ਭਾਣਾ ॥ 
େହ େମାର �ିୟ! େଯଉଠଁ ିତୁ ରହଥିାଉ, ତାହା ଆମର ପହ�ରୁ ଉ��େର ଅେଟ ଏବଂ େତାର ଇ�ାକୁ ମାନି  
ଚଳିବା ମ� ଆମ ପାଇ ଁକ�କର ଅେଟ। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਢਿਹ ਪਇਆ ਦਆੁਰੈ ਰਿਖ ਲੇਵਹ ੁਮੁਗਧ ਅਜਾਣਾ ॥੪॥੨॥੨੦॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ ମାଲିକ! ମ ଁ ୁେତାର �ାରେର ନତମ�କ ଅେଟ, େମା' ଭଳି ମଖୂ�, ଅ�ାନକୁ  
ର�ା କର||4||2||20|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਿਹੰਡੋਲ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବସ� ମହଲା 5 ଘର 2 ହେି�ାଲ 
 
ਮੂਲੁ ਨ ਬੂਝ ੈਆਪੁ ਨ ਸੂਝ ੈਭਰਿਮ ਿਬਆਪੀ ਅਹੰ ਮਨੀ ॥੧॥ 
ଅହଂ ଭାବନା େଯାଗ ଁ ୁ�ମେର ବ�ା� ମନୁଷ� ନିଜ ମଳୂ ପରେମ�ର�ୁ ବୁେଝ ନାହି ଁଏବଂ ନା ନିଜକୁ ନିେଜ  
ବୁଝାଇ ଥାଏ||1|| 
 
ਿਪਤਾ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਪ�ਭ ਧਨੀ ॥ 
େହ ପରଂ�� �ଭୁ! ତୁ ଆମର ପିତା ଓ �ାମୀ ଅଟୁ,  
 
ਮੋਿਹ ਿਨਸਤਾਰਹ ੁਿਨਰਗੁਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମା' ଭଳି ଗଣୁବିହୀନକୁ ସଂସାର ବ�ନରୁ ମ�ୁ କରାଇ ଦିଅ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਓਪਿਤ ਪਰਲਉ ਪ�ਭ ਤੇ ਹੋਵੈ ਇਹ ਬੀਚਾਰੀ ਹਿਰ ਜਨੀ ॥੨॥ 
ଭ�ଜନ ଏହ ିବିଚାର କରିଛ�ି େଯ ସ�ିୃର ଉ��ି ଏବଂ ବିନାଶ �ଭୁ� ଇଛାେର ହି ଁେହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਨਾਮ ਪ�ਭੂ ਕੇ ਜੋ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਕਿਲ ਮਿਹ ਸੁਖੀਏ ਸੇ ਗਨੀ ॥੩॥ 
େଯଉ ଁବ��ି �ଭୁ� ନାମ ର�େର ରତ ରହଥିାଏ, କଳିଯଗୁେର ତାହାକୁ ହି ଁସଖୁୀ ମାନାଯାଇ ଥାଏ||3|| 
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ਅਵਰ ੁਉਪਾਉ ਨ ਕੋਈ ਸੂਝੈ ਨਾਨਕ ਤਰੀਐ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ॥੪॥੩॥੨੧॥ 
େହ ନାନକ! ଅନ� େକହ ିକାରିଗର ଉପାୟ କହ�ି ନାହି ଁ, େକବଳ ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ସଂସାର-ସାଗରରୁ  
ପାର କରାଯାଇ ପାେର||4||3||21|| 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਰਾਗੁ ਬਸਤੁੰ ਿਹੰਡੋਲ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ରାଗ ବସ� ମହଲା 9 ହେି�ାଲ 
 
ਸਾਧੋ ਇਹ ੁਤਨੁ ਿਮਿਥਆ ਜਾਨਉ ॥ 
େହ ସ�ନ! ଏହ ିଶରୀରକୁ ନ�ର ଭାବ ଏବଂ 
 
ਯਾ ਭੀਤਿਰ ਜੋ ਰਾਮੁ ਬਸਤੁ ਹੈ ਸਾਚ ੋਤਾਿਹ ਪਛਾਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହା ଭିତେର େଯଉ ଁଈ�ର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି, ତାହା�ୁ ହି ଁଶା�ତ ଭାବ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਇਹ ੁਜਗੁ ਹ ੈਸੰਪਿਤ ਸੁਪਨੇ ਕੀ ਦੇਿਖ ਕਹਾ ਐਡਾਨੋ ॥ 
ଏହ ିଦୁନିଆ ���େର ମିଳିଥ �ବା େଦୗଲତ ସମାନ ଅେଟ, ଏହାକୁ େଦଖ � କାହିକିଁ ଅହଂକାର କରୁଛ? 
 
ਸੰਿਗ ਿਤਹਾਰ ੈਕਛੂ ਨ ਚਾਲੈ ਤਾਿਹ ਕਹਾ ਲਪਟਾਨੋ ॥੧॥ 
ତୁମ ସାଥ �େର େକୗଣସି ବ�ୁ ଯାଏ ନାହି ଁ, ଏଥ �େର କାହିକିଁ ଲି� ରହୁଛ?||1|| 
 
ਉਸਤਿਤ ਿਨੰਦਾ ਦੋਊ ਪਰਹਿਰ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਉਿਰ ਆਨੋ ॥ 
�ଶଂସା ଏବଂ ନି�ା ତ�ାଗ କର ଆଉ ଈ�ର� ସ�ୀ��ନକୁ ମନେର �ାପନ କର। 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਭ ਹੀ ਮੈ ਪਰੂਨ ਏਕ ਪਰੁਖ ਭਗਵਾਨੋ ॥੨॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଏକ ଅ�ିତୀୟ ପରେମ�ର ସବୁେଲାକ� ଠାେର ମହଜଦୁ ଅଛ�ି||2||1|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ବସ� ମହଲା 9॥ 
 
ਪਾਪੀ ਹੀਐ ਮੈ ਕਾਮੁ ਬਸਾਇ ॥ 
ପାପୀ ମନୁଷ�ର ହୃଦୟେର କାମବାସନା ବାସ କରିଥାଏ, 
 

SikhBookClub.com 1994 



ਮਨੁ ਚਚੰਲੁ ਯਾ ਤੇ ਗਿਹਓ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏଣ ୁତାହାର ଚ�ଳ ମନ ନିୟ�ଣେର ଆେସ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਜੋਗੀ ਜਗੰਮ ਅਰ ੁਸਿੰਨਆਸ ॥ 
ବଡ ବଡ େଯାଗୀ, ��ଚାରୀ ଏବଂ ସ��ାସୀ ଇତ�ାଦି                                        
 
ਸਭ ਹੀ ਪਿਰ ਡਾਰੀ ਇਹ ਫਾਸ ॥੧॥ 
ସବୁ� ଉପେର କାମବାସନା ନିଜ �ଭାବ ବି�ାର କରିଛି||1|| 
 
ਿਜਿਹ ਿਜਿਹ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮ ੁਸਮ�ਹ੍ਾਿਰ ॥ 
େଯଉ ଁେଯଉ ଁଜୀବ ଈ�ର� ନାମର ଭ�ି କରିଛ�ି; 
 
ਤੇ ਭਵ ਸਾਗਰ ਉਤਰੇ ਪਾਿਰ ॥੨॥ 
େସ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ଯାଇଛି||2|| 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਕੀ ਸਰਨਾਇ ॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ ଭ� ଈ�ର� ଶରଣେର ଅଛି, 
 
ਦੀਜੈ ਨਾਮੁ ਰਹੈ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੩॥੨॥ 
ତାହାକୁ ନାମ �ଦାନ କର େଯପରି େତାର ଗଣୁଗାନ କରୁଥ �ବ||3||2|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ବସ� ମହଲା 9॥  
 
ਮਾਈ ਮੈ ਧਨੁ ਪਾਇਓ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ 
େହ ମା'! ମ ଁ ୁହରିନାମ ରୂପୀ ଧନ �ା� କରିଛି, 
 
ਮਨੁ ਮੇਰੋ ਧਾਵਨ ਤੇ ਛੂਿਟਓ ਕਿਰ ਬਠੋੈ ਿਬਸਰਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା�ାରା େମାର ମନ ବିକାର ଠାରୁ ହଟି ଯାଇଛି ଏବଂ ନାମ �ରଣେର ସଖୁପବୂ�କ 
ରହଛିି॥1॥ରୁହ॥                                                                                                             
      
ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਤਨ ਤੇ ਭਾਗੀ ਉਪਿਜਓ ਿਨਰਮਲ ਿਗਆਨੁ ॥ 
ଶରୀରରୁ ମାୟା ମମତା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି, ନିମ�ଳ �ାନ ଉ�� େହାଇ ଯାଇଛି।  
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ਲੋਭ ਮੋਹ ਏਹ ਪਰਿਸ ਨ ਸਾਕੈ ਗਹੀ ਭਗਿਤ ਭਗਵਾਨ ॥੧॥ 
େଯେବ ଠାରୁ ଭଗବାନ� ଭ�ି କରିଛି, େଲାଭ ଏବଂ େମାହ �ଶ� କରିନାହି ଁ||1|| 
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸਸੰਾ ਚਕੂਾ ਰਤਨੁ ਨਾਮੁ ਜਬ ਪਾਇਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ ହରିନାମ ରୂପୀ ର� ପାଇଛି, ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ସଂଶୟ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਿਤ�ਸਨਾ ਸਕਲ ਿਬਨਾਸੀ ਮਨ ਤੇ ਿਨਜ ਸੁਖ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇਆ ॥੨॥ 
ମନରୁ ସାରା ତୃ�ା େମ�ି ଯାଇଛି ଏବଂ ପରମ ସଖୁେର ଲୀନ େହାଇଛି||2|| 
 
ਜਾ ਕਉ ਹਤੋ ਦਇਆਲੁ ਿਕਰਪਾ ਿਨਿਧ ਸੋ ਗੋਿਬੰਦ ਗੁਨ ਗਾਵ ੈ॥ 
ଯାହା ଉପେର କୃପାନିଧ � ଦୟାଳୁ େହାଇଥା�ି, େସହ ିଜୀବ ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਇਹ ਿਬਿਧ ਕੀ ਸੰਪੈ ਕੋਊ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਵੈ ॥੩॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିସ��ି େକହ ିଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁ�ା� କରିଥାଏ||3||3|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ବସ� ମହଲା 9॥  
 
ਮਨ ਕਹਾ ਿਬਸਾਿਰਓ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ॥ 
େହ ମନ! ପରମା�ା� ନାମ କାହିକିଁ ଭୁଲି ଯାଇଛୁ? 
 
ਤਨੁ ਿਬਨਸੈ ਜਮ ਿਸਉ ਪਰੈ ਕਾਮ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଶରୀର ସମା� େହାଇଯାଏ, ଯମ ପାଖେର କମ�ର ହସିାବ ପାଇ ଁଦାଖଲ େହବାକୁ  
ପଡିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਇਹ ੁਜਗੁ ਧਏੂ ਕਾ ਪਹਾਰ ॥ 
ଏହ ିଜଗତ ଧଆୂରଁ ପାହାଡ ଅେଟ,  
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SGGS Page 1187 (v. 1) 
 
ਤੈ ਸਾਚਾ ਮਾਿਨਆ ਿਕਹ ਿਬਚਾਿਰ ॥੧॥ 
ତୁେମ କଣ ଭାବିକରି ଏହାକୁ ସତ ମାନି ବସିଛ।।  1   ।। 
 
ਧਨੁ ਦਾਰਾ ਸਪੰਿਤ ਗ�ਹੇ ॥ 
ଏହା ଭଲ ଭାବେର ବୁଝ ିନିଅ େଯ ଧନ- େଦୗଲତ, �ିୟର ପ�ୀ, ସ�ତି ତଥା ସ�ୁର ଘର 
 
ਕਛੁ ਸੰਿਗ ਨ ਚਾਲੈ ਸਮਝ ਲੇਹ ॥੨॥ 
ଏଥ � ମ�ରୁ କିଛି ମ� ସା�େର ଯିବ ନାହି।ଁ।2।। 
 
ਇਕ ਭਗਿਤ ਨਾਰਾਇਨ ਹੋਇ ਸੰਿਗ ॥ 
େକବଳ ଇ�ର� ଭ�ି ହି ଁସା�େର ରହଥିାଏ। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਭਜੁ ਿਤਹ ਏਕ ਰੰਿਗ ॥੩॥੪॥ 
ଏଣ ୁନାନକ� କଥନ ଏହା େଯ ନିମ�  େହାଇକରି ତାହା� ଭଜନ କର।।3।।4।। 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ବସ� ମହଲା 9।। 
 
ਕਹਾ ਭੂਿਲਓ ਰੇ ਝੂਠੇ ਲੋਭ ਲਾਗ ॥ 
େହ ମନୁଷ� ! ସଂସାରର ମିଛ ମାୟାେର ଫସି କଣ ପାଇ ଁଭୁଲି ଯାଉଛ, 
 
ਕਛੁ ਿਬਗਿਰਓ ਨਾਿਹਨ ਅਜਹ ੁਜਾਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏେବ ମ� କିଛି ବିଗିଡି ନାହି ଁସାବଧାନ େହାଇଯାଅ।।1।।ରୁହ।। 
 
ਸਮ ਸੁਪਨੈ ਕੈ ਇਹ ੁਜਗੁ ਜਾਨੁ ॥ 
ଏହ ିସଂସାରକୁ ସ��ର ସମାନ ଜାଣ ଏବଂ 
 
ਿਬਨਸ ੈਿਛਨ ਮੈ ਸਾਚੀ ਮਾਨੁ ॥੧॥ 
ଏହ ିସତ�କୁ ମ� ମାନି ନିଅ େଯ ଏହା ଏକ �ଣେର ସମା� େହାଇଯିବ।।। 1।। 
 
ਸੰਿਗ ਤਰੇੈ ਹਿਰ ਬਸਤ ਨੀਤ ॥ 
ଇ�ର ସବ�ଦା ତୁମ ସହତି ରହଥିା�ି, 
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ਿਨਸ ਬਾਸੁਰ ਭਜੁ ਤਾਿਹ ਮੀਤ ॥੨॥ 
େହ ମି� ! ଦିନ ରାତି ତାହା� ଭଜନେର ନିମ�  ରୁହ।।2।। 
 
ਬਾਰ ਅੰਤ ਕੀ ਹੋਇ ਸਹਾਇ ॥ 
ନାନକ� କଥନ ଏହା େଯ ଅ�ିମ ସମୟେର ଇ�ର ହି ଁସହାୟତା କର�ି, 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਗੁਨ ਤਾ ਕੇ ਗਾਇ ॥੩॥੫॥ 
ଏଣ ୁତା�ର ଗଣୁ ଗାନକର।।3।। 5।। 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰ ੁ੧ ਦਤੁੁਕੀਆ 
ବସ� ମହଲା 1 ଅ�ପଦୀ ଘର 1 ଦୁତୁକୀ   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਜਗੁ ਕਊਆ ਨਾਮੁ ਨਹੀ ਚੀਿਤ ॥ 
ଏହ ିସଂସାର କାଉ ଅେଟ, ପରମା�ା�ୁ ମେନ ପକାଏ ନାହି।ଁ 
 
ਨਾਮੁ ਿਬਸਾਿਰ ਿਗਰੈ ਦੇਖੁ ਭੀਿਤ ॥ 
େସ �ଭୁ� ନାମ ଭୁଲିକରି ମ� ରୁଟି େବଲିଥାଏ। 
 
ਮਨੂਆ ਡੋਲੈ ਚੀਿਤ ਅਨੀਿਤ ॥ 
ମନେର ଦୁ�ତା ଏବଂ ଖରାପ ଆଚରଣ ଭରି ରହଥି �ବାରୁ ଏହାର ମନ ଝୁଲି ରହଥିାଏ, 
 
ਜਗ ਿਸਉ ਤੂਟੀ ਝੂਠ ਪਰੀਿਤ ॥੧॥ 
ଏହା େଦଖ �କରି ଜଗତରୁ ଆମର ମିଛ �ୀତି ଭା�ିଯାଏ।।1।। 
 
ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਿਬਖੁ ਬਜਰ ੁਭਾਰ ੁ॥ 
କାମ, େ�ାଧର ବିଷ ଭାରି େବାଝ ଅେଟ, 
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਕੈਸੇ ਗੁਨ ਚਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ଭଜନ କରିବା ବିନା େକମିତି  ସଦବ�ବହାର େହାଇପାରିବ।।।1।।ରୁହ ।। 
 
ਘਰ ੁਬਾਲੂ ਕਾ ਘੂਮਨ ਘੇਿਰ ॥ 
ଏହ ିମନ ବାଲିର ଘର ଅେଟ, 
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ਬਰਖਿਸ ਬਾਣੀ ਬੁਦਬੁਦਾ ਹੇਿਰ ॥ 
େଯଉଠଁ ିସାଂସାରିକ ଭଅରଁ ଫସି ରହଛିି ଏବଂ ଜୀବନ େଫାଟକା ମ�େର େଦଖାଯାଉଛି।   
 
ਮਾਤ� ਬੂੰਦ ਤੇ ਧਿਰ ਚਕੁ ਫੇਿਰ ॥ 
ରଚନାହାର ରଚନାକାରି  �କୃତିର ଚ� ବୁଲାଇକରି ବି�ୁ ମା�େର ଶରୀରର ରଚନା କରିଛ�ି, 
 
ਸਰਬ ਜੋਿਤ ਨਾਮੈ ਕੀ ਚੇਿਰ ॥੨॥ 
ସମ�� ମ�େର ତା�ର େଜ�ାତି ବିଦ�ମାନ ଅେଟ ଏବଂ ଆ�ା େସହ ିନାମର େସବିକା ଅେଟ ।।2।। 
 
ਸਰਬ ਉਪਾਇ ਗੁਰ ੂਿਸਿਰ ਮੋਰ ੁ॥ 
ସଂପ�ୂ� ସଂସାରର ଉ�� କରିଥ �ବା ପରେମ��ର ହି ଁେମାର ଗରୁୁ ଅଟ�ି। 
 
ਭਗਿਤ ਕਰਉ ਪਗ ਲਾਗਉ ਤੋਰ ॥ 
େମାର ଏହା ଇଛା େଯ ତୁମର ଚରଣେର ଲୀନ େହାଇକରି  ତୁମର ଭ�ିେର ବୁଡି ରହବିି  । 
 
ਨਾਿਮ ਰਤੋ ਚਾਹਉ ਤੁਝ ਓਰ ੁ॥ 
େତା' ନାମ �ରଣେର ଲୀନ ରହବିି||3|| 
 
ਪਿਤ ਖੋਈ ਿਬਖੁ ਅੰਚਿਲ ਪਾਇ ॥ 
େସହ ିବିଷୟ ବିକାର େର ଲୀନ ରହକିରି ନିଜର �ତି��ା  ହଜାଇ ଦିଏ। 
 
ਨਾਮੁਦਰੁਾਇਚਲੈਸਚੋੋਰ॥ੁ੩॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ପରମା�ା� ନାମ ଭଜନରୁ ଦୂର ରହକିରି ଚାଲିଥାଏ, େସ େଚାରା ସମାନ ଅେଟ।। 3।। 
 
ਸਾਚ ਨਾਿਮ ਰਤੋ ਪਿਤ ਿਸਉ ਘਿਰ ਜਾਇ ॥ 
କି� ଯାହା ପରମା�ା� ସତ� ନାମ ସହ ଲୀନ ରହଥିାଏ,େସ ସ�ାନ ପବୂ�କ ନିଜର ସତ� ଘରକୁ 
ଯାଇଥାଏ। 
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਕੀਨੑਿਸ ਪ�ਭੁ ਰਜਾਇ ॥ 
ଯାହା କିଛି ପରମା�ା କରିଥା�ି, ନିଜ ଇଛାେର କରିଥା�ି। 
 
ਭੈ ਮਾਨੈ ਿਨਰਭਉ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥੪॥ 
େହ େମାର ମାଆ! ଯିଏ ତାହା� ଭୟ ମାନି ଥାଏ, ତାହା ହି ଁନିଭ�ୟ ଅେଟ ।।4।। 
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ਕਾਮਿਨ ਚਾਹੈ ਸੁਦੰਿਰ ਭੋਗੁ ॥ 
ଜୀବ ରୂପୀ  କାମିନୀ ସ�ୁର ପଦାଥ�ର େଭାଗ ଚାହି ଁଥାଏ, 
 
ਪਾਨ ਫਲੂ ਮੀਠੇ ਰਸ ਰਗੋ ॥ 
ପର� ପାନ ଫୁଲ ମିଠା ରସ ସବୁ େରାଗ ସ�ିୃ କରିଥା�ି। 
 
ਖੀਲੈ ਿਬਗਸ ੈਤੇਤੋ ਸੋਗ ॥ 
େଯତିକି  େସ ସଂସାରର ପଦାଥ�େର ରତ ରହକିରି ଖସିୁ େହାଇଥାଏ,େସତିକି ହି ଁଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ। 
 
ਪ�ਭ ਸਰਣਾਗਿਤ ਕੀਨੑਿਸ ਹਗੋ ॥੫॥ 
�ଭୁ� ଶରଣେର ରହବିା ଦରକାର, େସ ଯାହା କର�ି, ତାହା େହାଇଥାଏ।।5।। 
 
ਕਾਪੜੁ ਪਿਹਰਿਸ ਅਿਧਕੁ ਸੀਗਾਰ ੁ॥ 
ଜୀବ ରୂପୀ କାମିନୀ ସ�ୁର ବ� ଧାରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ବହୁତ ଶ�ୃାର କରିଥାଏ। 
 
ਮਾਟੀ ਫਲੂੀ ਰਪੂੁ ਿਬਕਾਰ ੁ॥ 
ନିଜର ସ�ୁର ଶରୀର େଦଖ �କରି େସ ବହୁତ �ସ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ରୂପ ବିକାରକୁ ଆହୁରି  
େ�ା�ାହତି କରିଥାଏ  
 
ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਬਾਧਂੋ ਬਾਰ ੁ॥ 
େସ ଜୀବନର ଲାଳସା ଏବଂ କାମନା କାରଣରୁ ନିଜର ଘରକୁ �ାନର ବିନା ବ� କରି ନିଏ, 
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਸੂਨਾ ਘਰ ੁਬਾਰ ੁ॥੬॥ 
ପର� �ଭୁ ନାମ ବିନା ତା�ର ଘର �ାର ପରୂା ଖାଲି ଅେଟ।।6।। 
 
ਗਾਛਹ ੁਪੁਤ�ੀ ਰਾਜ ਕੁਆਿਰ ॥ 
େହ ରାଜକୁମାରୀ, ରାଜପ�ୁୀ ମାେନ! ଉଠ , 
 
ਨਾਮੁ ਭਣਹ ੁਸਚ ੁਦੋਤੁ ਸਵਾਿਰ ॥ 
ଯାଓ �� ମହୂୁ�� ସମୟେର ପରମା�ା � ନାମର �ୁତି କର। 
 
ਿਪ�ਉ ਸਵੇਹ ੁਪ�ਭ ਪ�ੇਮ ਅਧਾਿਰ ॥ 
�ଭୁ� େ�ମକୁ ଆ�ା ବନାଇକରି େସହ ି�ିୟତମର ଉପାସନା କର। 
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ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਿਬਖੁ ਿਤਆਸ ਿਨਵਾਿਰ ॥੭॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ବିକାରର ତୃଷା ନିବାରଣ କର ।।7।। 
 
ਮੋਹਿਨ ਮੋਿਹ ਲੀਆ ਮਨੁ ਮੋਿਹ ॥ 
େହ �ିୟର �ଭୁ ! ତୁେମ ଏହ ିମନ େମାହ ିେନଇଛ ଏବଂ 
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਛਾਨਾ ਤੋਿਹ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ତାକୁ ଚି� ିେନଇଛି । 
 
ਨਾਨਕ ਠਾਢ ੇਚਾਹਿਹ ਪ�ਭੂ ਦਆੁਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ �ଭୁ ! ଆେମ େତା �ାରେର ଛିଡା େହାଇଛୁ, ଚାହ ଁୁଛୁ େଯ 
 
ਤੇਰੇ ਨਾਿਮ ਸਤੰੋਖੇ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥੮॥੧॥ 
କୃପା କର ଯାହା�ାରା କି ତୁମ ନାମ �ାରା ସେ�ାଷ �ା�ି େହାଇପାରିବ ।। 8।।1।। 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ବସ� ମହଲା   1 ।। 
 
ਮਨੁ ਭੂਲਉ ਭਰਮਿਸ ਆਇ ਜਾਇ ॥ 
ଭୁଲି ଯାଇଥ �ବା ମନ ଭଟକିଥାଏ ଏବଂ ଯିବା ଆସିବା କରିଥାଏ, 
 
ਅਿਤ ਲੁਬਧ ਲੁਭਾਨਉ ਿਬਖਮ ਮਾਇ ॥ 
େସ ଏେତ େଲାଭୀ େହାଇଯାଏ େଯ ବିଷୟ - ବିକାରର ଲାଭେର ହି ଁବ�ା� ରହଥିାଏ। 
 
ਨਹ ਅਸਿਥਰ ੁਦੀਸੈ ਏਕ ਭਾਇ ॥ 
ଇ�ର� ଭ�ିେର ମ� �ିର େଦଖାଯାଏ ନାହି।ଁ 
 
ਿਜਉ ਮੀਨ ਕੰੁਡਲੀਆ ਕੰਿਠ ਪਾਇ ॥੧॥ 
ଏହାର ଦଶା ତ ଏହ ି�କାର ଅେଟ େଯମିତି ମାଛ ଗଳାେର କ�ା ଫସାଇ ଦିଏ।। 1   ।। 
 
ਮਨੁ ਭੂਲਉ ਸਮਝਿਸ ਸਾਚ ਨਾਇ ॥ 
ଭୁଲି ଯାଇଥ �ବା ମନ ସତ� ନାମକୁ �ରଣ କରିବା �ାରା ହି ଁଠକ୍ି ରା�ାକୁ ବୁଝଥିାଏ ଏବଂ 
 
ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਬੀਚਾਰੇ ਸਹਜ ਭਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ାଭାବିକ - ��ଭାବ ଗରୁୁ ଶ�ର ଚି�ନ କରିଥାଏ।।।।ରୁହ।। 
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ਮਨੁ ਭੂਲਉ ਭਰਮਿਸ ਭਵਰ ਤਾਰ ॥ 
ଭୁଲି ଯାଇଥ �ବା ମନ �ମର ଭଳି ଭଟକି ଥାଏ ଏବଂ 
 
ਿਬਲ ਿਬਰਥੇ ਚਾਹ ੈਬਹ ੁਿਬਕਾਰ ॥ 
ବ�ଥ�େର ହି ଁବହୁତ ସାରା ବିକାରର ଇଛା କରିଥାଏ। 
 
ਮੈਗਲ ਿਜਉ ਫਾਸਿਸ ਕਾਮਹਾਰ ॥ 
ଏହାର ଅବ�ା ତ ଏହଭିଳି େହାଇଥାଏ େଯମିତି ହାତୀ କାମ ବାସନାେର ଫସି ରହଥିାଏ, 
 
ਕਿੜ ਬੰਧਿਨ ਬਾਿਧਓ ਸੀਸ ਮਾਰ ॥੨॥ 
ଶ�ୁିଳି ସହ ବା�ି େହାଇ ମ�ୁେର �ତ ସହଥିାଏ ।। 2।। 
 
ਮਨੁ ਮਗੁਧੌ ਦਾਦਰ ੁਭਗਿਤਹੀਨੁ ॥ 
ପରମା�ା� ଭ�ିରୁ ବିହୀନ ମଖୂ� ମନ େବ� ସହ ସମାନ ଅେଟ । 
 
ਦਿਰ ਭ�ਸਟ ਸਰਾਪੀ ਨਾਮ ਬੀਨੁ ॥ 
�ଭୁ� �ାରରୁ ବାହାରିଥ �ବା, ସାପିତ ଏବଂ ନାମ ବିହୀନ ଅେଟ । 
 
ਤਾ ਕੈ ਜਾਿਤ ਨ ਪਾਤੀ ਨਾਮ ਲੀਨ ॥ 
ଏହ ିଭଳି ବ��ିର ନା କିଛି ଜାତି ଅଛି, ନା ବଂଶ ଅଛି ଏବଂ ତାହାର େକହ ିନାମ ମ� ନିଏ ନାହି।ଁ 
 
ਸਿਭ ਦਖੂ ਸਖਾਈ ਗੁਣਹ ਬੀਨ ॥੩॥ 
ଗଣୁରୁ ବିହୀନ େହବା କାରଣରୁ ସବୁ ଦୁଃଖ ତାହାର ସାଥୀ େହାଇଯାଆ�ି।।।3।। 
 
ਮਨੁ ਚਲੈ ਨ ਜਾਈ ਠਾਿਕ ਰਾਖੁ ॥ 
ମନ ବହୁତ ଚ�ଳ ଅେଟ, ଟିେକ ମ� ରେହ ନାହି ଁ, ତାହାକୁ ଆୟତେର ରଖ �ବା ଦରକାର। 
 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਰਸ ਰਾਤੇ ਪਿਤ ਨ ਸਾਖੁ ॥ 
ଇ�ର� ଭ�ି ରସେର ରତ େହବା ଛଡ଼ା ଏହାର କିଛି �ତି� �ା ନାହି ଁଏବଂ ନା େକହ ିଭରସା କର�ି। 
 
ਤੂ ਆਪੇ ਸੁਰਤਾ ਆਿਪ ਰਾਖੁ ॥ 
େହ ପରେମ��ର! ତୁେମ �ୟଂ �ାନ ରଖ �ବା ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁର�ାକ��ା ଅଟ। 
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ਧਿਰ ਧਾਰਣ ਦੇਖੈ ਜਾਣੈ ਆਿਪ ॥੪॥ 
ଦୁନିଆକୁ ତିଆରି କରି �ୟଂ ହି ଁେଦଖ �ଥାଏ ଏବଂ ଜାଣ ିଥାଏ।।।  4  ।। 
 
ਆਿਪ ਭੁਲਾਏ ਿਕਸੁ ਕਹਉ ਜਾਇ ॥ 
ଇ�ର ନିେଜ ହି ଁଭୁଲାଇ େଦଇଥା�ି େତେବ କାହା ପାଖେର ଯାଇକରି ଦୁଃଖ ଶଣୁାଇବ। 
 
ਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਿਬਰਥਾ ਕਹਉ ਮਾਇ ॥ 
େହ ମାଆ ! ଗରୁୁ� ସହ େଭଟ ବା��ା କର ତା�ୁ ହି ଁମନର ବ�ଥା କୁହା ଯାଇପାରିବ। 
 
ਅਵਗਣ ਛੋਡਉ ਗੁਣ ਕਮਾਇ ॥ 
ଅବଗଣୁକୁ ଛାଡି କରି ଗଣୁର �ା� କର। 
 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਰਾਤਾ ਸਿਚ ਸਮਾਇ ॥੫॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶେର ରହ ିସତ�େର ଲୀନ େହବା ଦରକାର।।  5  ।। 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਮਿਤ ਊਤਮ ਹਇੋ ॥ 
ଯଦି ସତ� ଗରୁୁ ମିଳି ଯାଆ�ି େତେବ ବୁ�ି ଉ�ମ େହାଇଯାଏ। 
 
ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹਉਮੈ ਕਢੈ ਧਇੋ ॥ 
ଅହଂକାରର ମଇଳା କୁ େଧାଇକରି  ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ। 
 
ਸਦਾ ਮੁਕਤੁ ਬੰਿਧ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ॥ 
ଜୀବ ସବ�ଦା ପାଇ ଁମ�ୁ େହାଇଯାଏ ଏବଂ କିଛି ବ�ନ ତାକୁ ବା�ି ପାେର ନାହି।ଁ 
 
ਸਦਾ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ਅਉਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥੬॥ 
େସ ସବ�ଦା �ଭୁ� ନାମର ଚ��ା କରିଥାଏ ଏବଂ ଅନ�ର କଥା କେହ ନାହି ଁ।।6।। 
 
ਮਨੁ ਹਿਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
ମନ ଇ�ର� ଇଛାେର ହି ଁଯିବା  ଆସିବା କେର, 
 
ਸਭ ਮਿਹ ਏਕੋ ਿਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ସମ�� ମ�େର ଜେଣ ଇ�ର ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଟ�ି ଏବଂ ତା�ର ଇଛା ଉପେର ମନା କରି େହବ ନାହି ଁ। 
 
ਸਭੁ ਹਕੁਮੋ ਵਰਤ ੈਹਕੁਿਮ ਸਮਾਇ ॥ 
ସମ�� ଉପେର ତା�ର ଆେଦଶ ଚାଲିଥାଏ ଏବଂ ପରୁା ସଂସାର ତା� ଆେଦଶେର ବିଲୀନ ଅେଟ । 
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ਦਖੂ ਸੂਖ ਸਭ ਿਤਸੁ ਰਜਾਇ ॥੭॥ 
ସଂସାରର ସମ� ଦୁଃଖ ସଖୁ ତା� ଇଛାେର ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ।।।7।। 
 
ਤੂ ਅਭੁਲੁ ਨ ਭੂਲੌ ਕਦੇ ਨਾਿਹ ॥ 
େହ ଇ�ର ! ତୁେମ ଭୁଲ୍ ଠାରୁ ବ�ତି ଏବଂ େକେବ ଭୁଲ୍ କର ନାହି।ଁ 
 
ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਸੁਣਾਏ ਮਿਤ ਅਗਾਿਹ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ ଉପେଦଶ ଶଣୁଥିାଏ, ତାହାର ବୁ�ି ଉ�ଳ େହାଇଯାଏ। 
 
ਤੂ ਮੋਟਉ ਠਾਕੁਰ ੁਸਬਦ ਮਾਿਹ ॥ 
େହ ନିରାକାର ! ତୁେମ ମାଲିକ ଅଟ ଏବଂ ଶ�େର ବିଦ�ମାନ ରହଥିାଅ। 
 
ਮਨੁ ਨਾਨਕ ਮਾਿਨਆ ਸਚ ੁਸਲਾਿਹ ॥੮॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ସତ� ପରେମ��ର� �ୁତି �ାରା ମନ ଆନ�ିତ େହାଇ ଯାଇଛି ।।8।।2।। 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ବସ� ମହଲା   1  ।। 
 
ਦਰਸਨ ਕੀ ਿਪਆਸ ਿਜਸੁ ਨਰ ਹਇੋ ॥ 
େଯଉ ଁପରୁୁଷକୁ �ଭୁ ଦଶ�ନର ତୀ� ଲାଳସା ରହଥିାଏ, 
 
ਏਕਤੁ ਰਾਚੈ ਪਰਹਿਰ ਦਇੋ ॥ 
େସ ଅସବିୁଧାକୁ ତ�ାଗ କରି େକବଳ �ଭୁ� ଠାେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ। 
 
ਦਿੂਰ ਦਰਦ ੁਮਿਥ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਖਾਇ ॥ 
େସ ନାମ ଅମତୃର ମ�ନ କରି େସବନ କରିଥାଏ, ଯାହା�ାରା ତାହାର ଦୁଃଖ କ� ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਝੂੈ ਏਕ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� ଠାରୁ ତଥ�କୁ ବୁଝକିରି େସ �ଭୁ� ଠାେର ସମାହତି େହାଇଥାଏ।।।   1   ।। 
 
ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਕਉ ਕੇਤੀ ਿਬਲਲਾਇ ॥ 
େହ ପରେମ��ର ! େତାର ଦଶ�ନ ପାଇ ଁେକେତ େଯ େଲାକ ଅେପ�ାରତ ରହଥିା�ି ପର� 
 
ਿਵਰਲਾ ਕੋ ਚੀਨਿਸ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਮਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େକହ ିବିରଳ ହି ଁଗରୁୁ� ଉପେଦଶେର ଲୀନ ରହକିରି ଚି� ିଥାଏ।। 1  ।। ରହଯିାଅ।। 
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ਬੇਦ ਵਖਾਿਣ ਕਹਿਹ ਇਕੁ ਕਹੀਐ ॥ 
େବଦ ବ�ାଖ�ା କରି କହ�ି େଯ ଇ�ର� ଭ�ି କର, 
 
ਓਹ ੁਬਅੰੇਤੁ ਅੰਤੁ ਿਕਿਨ ਲਹੀਐ ॥ 
େସ ଅନ� ଅଟ�ି ଏବଂ ତା�ର ରହସ� କିଏ ପାଇପାରିବ। 
 
ਏਕੋ ਕਰਤਾ ਿਜਿਨ ਜਗੁ ਕੀਆ ॥ 
େସ ହି ଁଜେଣ ରଚୟିତା ଅଟ�ି,ଯିଏ ପରୁା ଜଗତ କୁ ତିଆରି କରିଛ�ି। 
 
ਬਾਝੁ ਕਲਾ ਧਿਰ ਗਗਨੁ ਧਰੀਆ ॥੨॥ 
େସ ବିନା କିଛି ସାହାରା େର ପଥୃ �ବୀ ଏବଂ ଗଗନକୁ �ାପିତ କରିଛ�ି ।।।2।। 
 
ਏਕੋ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਧੁਿਨ ਬਾਣੀ ॥ 
ଇ�ରୀୟ ବାଣୀ ର �ନି ଏକମା� �ାନ ଏବଂ �ାନ ଅେଟ, 
 
ਏਕੁ ਿਨਰਾਲਮੁ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ 
ଏକମା� େସ ହି ଁସଂସାର ରୁ ନିଲ�� ଅଟ�ି, ଯାହାର କଥା ଅକଥନୀୟ ଅେଟ । 
 
ਏਕੋ ਸਬਦ ੁਸਚਾ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 
ଏକ ଶ� ହି ଁଇ�ର� ଚି� ଅେଟ ଏବଂ  
 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਣੈ ਜਾਣੁ ॥੩॥ 
ପରୁା ଗରୁୁ� ଠାରୁ ମନୁଷ� ଏହ ିକଥାକୁ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ।।3।। 
 
ਏਕੋ ਧਰਮੁ ਿਦ�ੜੈ ਸਚ ੁਕੋਈ ॥ 
ଯିଏ �ଭୁ ଭ�ିକୁ ସତ� ଧମ� ମାନି େନଇଥାଏ, 
 
ਗੁਰਮਿਤ ਪਰੂਾ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਸੋਈ ॥ 
େସହ ିଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର ଯଗୁ ଯଗୁ ସଫଳ େହାଇଥାଏ। 
 
ਅਨਹਿਦ ਰਾਤਾ ਏਕ ਿਲਵ ਤਾਰ ॥ 
େସ ଅନାହତ ନାଦେର ଲୀନ େହାଇକରି ଇ�ର� ଠାେର ମନ ଲଗାଇ ରଖ �ଥାଏ। 
 
ਓਹ ੁਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਵ ੈਅਲਖ ਅਪਾਰ ॥੪॥ 
େସ ଗରୁୁ� ମା�ମେର ଅେଲଖ ପରମା�ା �ୁ ପାଇଯାଏ।।  4 ।। 
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ਏਕੋ ਤਖਤੁ ਏਕੋ ਪਾਿਤਸਾਹ ੁ॥ 
ଜେଣ ପରେମ��ର ହି ଁପରୂା ବି�ର ରାଜା ଅଟ�ି ଏବଂ ଏକା ତା�ର ହି ଁସିଂହାସନ �ାପିତ ଅେଟ। 
 
ਸਰਬੀ ਥਾਈ ਵੇਪਰਵਾਹ ੁ॥ 
େସ ନି�ି� ଅଟ�ି,ସମ�� ଠାେର ବ�ା� ଅଟ�ି। 
 
ਿਤਸ ਕਾ ਕੀਆ ਿਤ�ਭਵਣ ਸਾਰ ੁ॥ 
ତିନି େଲାକର ସାର ମ� ତା�ର ହି ଁଗଢନ ଅେଟ, 
 
ਓਹ ੁਅਗਮੁ ਅਗਚੋਰ ੁਏਕੰਕਾਰ ੁ॥੫॥ 
େସ ଜେଣ  ଓକଁାର ନିରାକାର ଏବଂ ମନ ବାଣୀ ଠାରୁ ଅଲଗା ଅଟ�ି।।5।। 
 
ਏਕਾ ਮਰੂਿਤ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥ 
ଏହ ିସ��ୂ� ସ�ିୃ ତା�ର �ରୂପ ଅେଟ,ତା�ର ନାମ ଶା�ତ ଅେଟ, 
 
ਿਤਥੈ ਿਨਬੜੈ ਸਾਚ ੁਿਨਆਉ ॥ 
େସ ନିଜ ଦରବାରେର ସବୁ ଜୀବ ମାନ� ସହତି ସଠକ୍ି ନ�ାୟ କରିଥା�ି । 
 
ਸਾਚੀ ਕਰਣੀ ਪਿਤ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ଯିଏ ସ�ମ� କରିଥାଏ ତାକୁ ହି ଁ�ତି� �ା �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਣੁ ॥੬॥ 
ଏହଭିଳି ଜୀବ �ଭୁ� ସତ� ଦରବାରେର ସ�ାନ ପାଇଥାଏ।।6।। 
 
ਏਕਾ ਭਗਿਤ ਏਕੋ ਹੈ ਭਾਉ ॥ 
ଇ�ର� ଭ�ି ଏବଂ ତା�ର େ�ମ ହି ଁେମା�ର ସାଧନ ଅେଟ। 
 
ਿਬਨੁ ਭੈ ਭਗਤੀ ਆਵਉ ਜਾਉ ॥ 
�ଭୁ� ଭ�ି ଭାବ ବିନା ଜ� � ମରଣ ଚ� ତିଆରି େହାଇଥାଏ। 
 
ਗੁਰ ਤ ੇਸਮਿਝ ਰਹੈ ਿਮਹਮਾਣੁ ॥ 
ଗରୁୁ� ଠାରୁ ଭଲ ଭାବେର ଶଖି � ଅତିଥ � ମାନ� ଭଳି ରହବିା ଦରକାର ଏବଂ  
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ਹਿਰ ਰਿਸ ਰਾਤਾ ਜਨੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥੭॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଇ�ର� ଭ�ିେର ଲୀନ ରହଥିାଏ,େସ ସଫଳ େହାଇଥାଏ।।7।। 
 
ਇਤ ਉਤ ਦਖੇਉ ਸਹਜੇ ਰਾਵਉ ॥ 
େହ ମାଲିକ ! ଏପଟ େସପଟ ତୁମକୁ ହି ଁେଦଖଛିୁ ଏବଂ ସହଜ �ଭାବେର ତୁମର ଭ�ିେର ଲୀନ ଅଛି । 
 
ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਠਾਕੁਰ ਿਕਸੈ ਨ ਭਾਵਉ ॥ 
ମ ବିନା କାହାକୁ ଚାେହ ଁନାହି ଁ। 
 
ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਸਬਿਦ ਜਲਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ� ଇ�ା ଏହା େଯ େଯେବ ଜୀବ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ଅହଂ ଜଳାଇ େଦଇଥାଏ, 
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਸਾਚਾ ਦਰਸੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥੮॥੩॥ 
 ସଦଗରୁୁ ତାକୁ ଇ�ର� ଦଶ�ନ କରାଇ ଥାଆ�ି।।8।।3।। 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ବସ� ମହଲା   1 ।। 
 
ਚੰਚਲੁ ਚੀਤੁ ਨ ਪਾਵੈ ਪਾਰਾ ॥ 
ଚ�ଳ ମନ ସଂସାରରୁ ପାର େହାଇପାେର ନାହି ଁଏବଂ  
 
ਆਵਤ ਜਾਤ ਨ ਲਾਗੈ ਬਾਰਾ ॥ 
ବାର��ାର  ସଂସାର କୁ ଯିବା ଆସିବା କରିଥାଏ। 
 
ਦਖੁੂ ਘਣੋ ਮਰੀਐ ਕਰਤਾਰਾ ॥ 
େହ ଇ�ର ! ଏହ ିକାରଣରୁ ବହୁତ ଦୁଃଖ େଭାଗ କରିବାକୁ ପଡ଼ିଥାଏ ଏବଂ  
 
ਿਬਨੁ ਪ�ੀਤਮ ਕੋ ਕਰੈ ਨ ਸਾਰਾ ॥੧॥ 
ତୁମ ବିନା ଆମର େକହ ିସାହାଯ� କରିପାରିେବ ନାହି ଁ।।1।। 
 
ਸਭ ਊਤਮ ਿਕਸੁ ਆਖਉ ਹੀਨਾ ॥ 
ସବୁ େଲାକ ଯଦି ଭଲ ଅଟ�ି େତେବ କାହାକୁ ଖରାପ କହ ିପାରିବି । 
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ਹਿਰ ਭਗਤੀ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਪਤੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ଭ�ି କରିଥାଏ, ସ�ା ନାମର ସଂକୀ��ନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ତାହାର ମନ ହି ଁସ��  
େହାଇଥାଏ ।।1।।ରୁହ।। 
 
ਅਉਖਧ ਕਿਰ ਥਾਕੀ ਬਹਤੁੇਰੇ ॥ 
ବହୁତ ଔଷଧର ବ�ବହାର କରି ଥକି ଗଲିଣ,ି 
 
ਿਕਉ ਦਖੁੁ ਚਕੈੂ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਮੇਰ ੇ॥ 
କି� ଗରୁୁ� ବିନା େକମିତି େମା ଦୁଃଖରୁ ମ�ିୁ େହାଇପାରିବ । 
 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਗਤੀ ਦਖੂ ਘਣੇਰੇ ॥ 
ପରମା�ା� ଭ�ି ବିନା ବହୁତ ଦୁଃଖ ସହବିାକୁ ପେଡ କି� 
 
ਦਖੁ ਸੁਖ ਦਾਤੇ ਠਾਕੁਰ ਮੇਰੇ ॥੨॥ 
େହ �ଭୁ ତୁେମ ହି ଁେମାର ଦୁଃଖ ସଖୁର ମାଲିକ ଅଟ ।।2।। 
 
ਰੋਗੁ ਵਡੋ ਿਕਉ ਬਾਂਧਉ ਧੀਰਾ ॥ 
େମାର େରାଗ ବହୁତ ବଡ଼ ଅେଟ, େତେବ େମାେତ େକମିତି ସାହସ େହାଇପାରିବ । 
 
ਰੋਗੁ ਬੁਝ ੈਸੋ ਕਾਟੈ ਪੀਰਾ ॥ 
ଇ�ର େମାର େରାଗ ଜାଣଛି�ି, େସ ହି ଁେମାର ଦୁଃଖ କାଟି ପାରିେବ। 
 
ਮੈ ਅਵਗਣ ਮਨ ਮਾਿਹ ਸਰੀਰਾ ॥ 
େମାର ମନେର ଅବଗଣୁ ହି ଁଉପ�ିତ ଅଛି, 
 
ਢਢੂਤ ਖੋਜਤ ਗੁਿਰ ਮੇਲੇ ਬੀਰਾ ॥੩॥ 
େଖାଜି େଖାଜି ଗରୁୁ� ସ�ାନ ମିଳିବ େତେବ େସ ଅବଗଣୁ ଦୂର କରିେଦେବ ।।    3  ।। 
 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਦਾਰ ੂਹਿਰ ਨਾਉ ॥ 
ଏହ ିେରାଗର ଔଷଧ ଗରୁୁ� ଶ� ହରି ନାମ ଅେଟ । 
 
ਿਜਉ ਤੂ ਰਾਖਿਹ ਿਤਵੈ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ �ଭୁ! େଯମିତି ତୁ ରଖ �ଛୁ, େସମିତି ହି ଁଆମକୁ ରହବିାର ଅଛି । 
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ਜਗੁ ਰੋਗੀ ਕਹ ਦੇਿਖ ਿਦਖਾਉ ॥ 
େଯେବ ପରୁା ଜଗତ ହି ଁେରାଗୀ ଅେଟ , େତେବ କାହାକୁ ନିଜର େରାଗ େଦଖାଇବ । 
 
ਹਿਰ ਿਨਰਮਾਇਲੁ ਿਨਰਮਲੁ ਨਾਉ ॥੪॥ 
େକବଳ ଇ�ର ହି ଁପବି� ପାବନ ଅଟ�ି, ତା�ର ନାମ ମ� ପାବନ ଅେଟ।।।  4    ।। 
 
ਘਰ ਮਿਹ ਘਰ ੁਜ ੋਦੇਿਖ ਿਦਖਾਵ ੈ॥ 
େଯଉ ଁହୃଦୟେର ଭଗବାନ� ଦଶ�ନ ପାଇ ଅନ� ଜି�ାସ ୁମାନ�ୁ ଦଶ�ନ କରାଏ, 
 
ਗੁਰ ਮਹਲੀ ਸੋ ਮਹਿਲ ਬਲੁਾਵੈ ॥ 
େସ ଗରୁୁ ଭଗବାନ� ଘରକୁ ଡାକ�ି। 
 
ਮਨ ਮਿਹ ਮਨੂਆ ਿਚਤ ਮਿਹ ਚੀਤਾ ॥ 
ତା� ମନ �ିରଚିତ େହାଇଯାଏ, 
 
ਐਸ ੇਹਿਰ ਕੇ ਲੋਗ ਅਤੀਤਾ ॥੫॥ 
ଏମିତି ଇ�ର� ଉପାସକ େମାହ ମାୟାରୁ ନିଲ�� ରହଥିା�ି।।।  5 ।। 
 
ਹਰਖ ਸੋਗ ਤੇ ਰਹਿਹ ਿਨਰਾਸਾ ॥ 
େସମାେନ ଖସିୁ ଏବଂ ଦୁଃଖରୁ ନିଲ�� ରହଥିା�ି ଏବଂ  
 
ਅੰਿਮ�ਤੁ ਚਾਿਖ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਨਵਾਸਾ ॥ 
ଇ�ର� ନାମ ଅମତୃକୁ ଚାଖ � େସଥ �େର ହି ଁଲୀନ େହାଇଯାଆ�ି। 
 
ਆਪੁ ਪਛਾਿਣ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਗਾ ॥ 
େଯଉ ଁମାେନ ଆ� �ାନ ପାଇକରି ଇ�ର�  
 
ਜਨਮੁ ਜੀਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਦਖੁੁ ਭਾਗਾ ॥੬॥ 
େସମାେନ ନିଜ ଜୀବନ ଜିତି ନିଅ�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� ମତ ଅନୁସାେର ତା� ଦୁଃଖ ମ� ସମା� 
େହାଇଯାଏ।।।6।। 
 
ਗੁਿਰ ਦੀਆ ਸਚ ੁਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਵਉ ॥ 
ଗରୁୁ� �ାରା �ଦାନ େହାଇଥ �ବା ଈ�ର ଉପାସନା ରୂପୀ ସ�ା ଅମତୃପାନ କର, 
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ਸਹਿਜ ਮਰਉ ਜੀਵਤ ਹੀ ਜੀਵਉ ॥ 
ଏହଭିଳି ସହଜ �ାଭାବିକ ବିଷୟ ବିକାର ଠାରୁ ଦୂେରଇ ଯାଏ,  
 
ਅਪਣੋ ਕਿਰ ਰਾਖਹ ੁਗੁਰ ਭਾਵੈ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ�ୁ ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ େତେବ ନିଜର କରି ରଖ�େବ। 
 
ਤੁਮਰ ੋਹਇੋ ਸੁ ਤੁਝਿਹ ਸਮਾਵੈ ॥੭॥ 
ଯିଏ ତୁମର (ଭ�) େହାଇଥାଏ,େସ ତୁମ ଠାେର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ।।।7।। 
 
ਭੋਗੀ ਕਉ ਦਖੁੁ ਰੋਗ ਿਵਆਪੈ ॥ 
େଭାଗୀ ବ��ିକୁ ଦୁଃଖ େରାଗ ବିର� କରିଥା�ି," 
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਪ�ਭੁ ਜਾਪੈ ॥ 
ପର� େଯ �ଭୁ� ଅ��ନା କରିଥାଏ,ତାହାକୁ ସବୁ ଠାେର �ଭୁ ହି ଁଦୃ�ି େଗାଚର େହାଇଥା�ି। 
 
ਸੁਖ ਦਖੁ ਹੀ ਤੇ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਅਤੀਤਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ବଚନ ଠାରୁ େସ ସଂସାରର ସଖୁ ଦୁଃଖ ଠାରୁ ନିଲ�� ରହଥିାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਰਾਮ ੁਰਵ ੈਿਹਤ ਚੀਤਾ ॥੮॥੪॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େସ େ�ମ ପବୂ�କ େହାଇ ଈ�ର� ଉପାସନାେର ରତ ରହଥିାଏ॥8॥4॥ 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੧ ਇਕ ਤੁਕੀਆ ॥ 
ବସ� ମହଲା 1 ଏକ ତୁକିଆ 
 
ਮਤੁ ਭਸਮ ਅੰਧੂਲੇ ਗਰਿਬ ਜਾਿਹ ॥ 
ଆେର ମଖୂ�! ଶରୀରେର ଭ� ଲଗାଇ ଅଭିମାନ କରିବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ, 
 
ਇਨ ਿਬਿਧ ਨਾਗੇ ਜਗੁੋ ਨਾਿਹ ॥੧॥ 
କାରଣ ନାଗା େହାଇକରି ଏହ ିବିଧ �େର େଯାଗ ହୁଏ ନାହି ଁ।।1।। 
 
ਮੂੜ�ਹ੍ੇ ਕਾਹੇ ਿਬਸਾਿਰਓ ਤ ੈਰਾਮ ਨਾਮ ॥ 
େହ ମଖୂ� ! ତୁ ଇ�ର� ନାମ କାହିକିଁ ଭୁଲି ଯାଇଛୁ , 
 
ਅੰਤ ਕਾਿਲ ਤੇਰੈ ਆਵ ੈਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କାରଣ ଅ�ିମ ସମୟେର ଏହା ହି ଁେତାର କାମେର ଆସିବ ।।1।।ରୁହ।। 
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ਗੁਰ ਪੂਿਛ ਤੁਮ ਕਰਹ ੁਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ�ୁ ପଚାରି ତୁେମ ଚି�ନ କରି ନିଅ,  
 
ਜਹ ਦੇਖਉ ਤਹ ਸਾਿਰਗਪਾਿਣ ॥੨॥ 
େଯଉଠଁକୁି ମ� ଦୃ�ି ଯାଉଛି, େସଇଠ ିଇ�ର ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି।।।2।। 
 
ਿਕਆ ਹਉ ਆਖਾ ਜਾਂ ਕਛੂ ਨਾਿਹ ॥ 
େହ ପରେମ��ର ! େଯେତେବେଳ କିଛି ମ� ନିଜର ନାହି ଁ,େକମିତି କହପିାରିବି, ଏଇଟା େମାର  
 
ਜਾਿਤ ਪਿਤ ਸਭ ਤਰੇੈ ਨਾਇ ॥੩॥ 
େତାର ନାମ ହି ଁେମାର ଜାତି ଏବଂ �ତି� �ା ଅେଟ ।। 3 ।। 
 
ਕਾਹੇ ਮਾਲੁ ਦਰਬੁ ਦੇਿਖ ਗਰਿਬ ਜਾਿਹ ॥ 
ତୁ ଧନ େଦୗଲତକୁ େଦଖ � କାହିକିଁ ଅଭିମାନ କରୁଛୁ, 
 
ਚਲਤੀ ਬਾਰ ਤੇਰੋ ਕਛੂ ਨਾਿਹ ॥੪॥ 
କାରଣ ସଂସାରରୁ ଯିବା ସମୟେର େତା ସହ କିଛି ମ� ଯିବ ନାହି ଁ।।4।। 
 
ਪੰਚ ਮਾਿਰ ਿਚਤੁ ਰਖਹ ੁਥਾਇ ॥ 
ପା� ବିକାରକୁ ନିୟ�ଣ କରି ନିଜ ମନ �ିର କରି ରଖ, 
 
ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਕੀ ਇਹੈ ਪਾਇਂ ॥੫॥ 
େଯାଗ ଉ�ିର ଏହା ଆଧାର ଅେଟ।। 5।। 
 
ਹਉਮੈ ਪੈਖੜੁ ਤੇਰੇ ਮਨੈ ਮਾਿਹ ॥ 
େତାର ମନେର ଅଭିମାନର ବ�ନ ପଡ଼ି ଯାଇଛି, 
 
ਹਿਰ ਨ ਚਤੇਿਹ ਮੂੜੇ ਮੁਕਿਤ ਜਾਿਹ ॥੬॥ 
େହ ମଖୂ� ! ଇ�ର� ତୁ ଚି�ନ କରୁ ନାହ ଁୁ , େଯଉଥଁ �େର ମ�ିୁ �ା� େହାଇପାରିବ ।।   6  ।। 
 
ਮਤ ਹਿਰ ਿਵਸਿਰਐ ਜਮ ਵਿਸ ਪਾਿਹ ॥ ਅੰਤ ਕਾਿਲ ਮੂੜੇ ਚਟੋ ਖਾਿਹ ॥੭॥ 
ପରମା�ା�ୁ ଭୁଲ ନାହି ଁ, ଅନ�ଥା ଯମ ବା�ି େନବ, ତୁ ଅ�କାଳେର କ� େଭାଗ କରିବୁ॥7॥  
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ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਬੀਚਾਰਿਹ ਆਪੁ ਜਾਇ ॥ 
େଯେବ ଗରୁୁ ଉପେଦଶର ଚି�ନ କରି ଅହ�ାର ଦୂର େହାଇଥାଏ େତେବ 
 
ਸਾਚ ਜੋਗੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਆਇ ॥੮॥ 
ମନେର ସତ� େଯାଗ ବସିଯାଏ।।। 8।। 
 
ਿਜਿਨ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਿਦਤਾ ਿਤਸੁ ਚੇਤਿਹ ਨਾਿਹ ॥ 
େହ ମଖୂ� ! ଯିଏ େତାେତ ଶରୀର ଏବଂ �ାଣ େଦଇଛ�ି, ତାହାର ତୁ ଚି�ନ କରୁ ନାହି ଁ। 
 
ਮੜੀ ਮਸਾਣੀ ਮੂੜੇ ਜਗੁੋ ਨਾਿਹ ॥੯॥ 
��ଶାନ ଘାଟେର ମ� ସତ� େଯାଗ ନାହି ଁ।।9।। 
 
ਗੁਣ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਭਲੀ ਬਾਿਣ ॥ 
ନାନକ ଏହ ିକଲ�ାଣକାରୀ ଏବଂ ଭଲ କଥା କହ�ି େଯ  
 
ਤੁਮ ਹੋਹ ੁਸੁਜਾਖੇ ਲੇਹ ੁਪਛਾਿਣ ॥੧੦॥੫॥ 
ତୁେମ �ାନବାନ େହାଇକରି  ସତ�କୁ ଚି� ିନିଅ।।10।। 5।। 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ବସ� ମହଲା  1 ।। 
 
ਦਿੁਬਧਾ ਦਰੁਮਿਤ ਅਧਲੁੀ ਕਾਰ ॥ 
ଦୁନିଆ ଏବଂ ଦୁମ�ତି ଅ� କାଯ��େର �ବୃ� କରିଥାଏ ଏବଂ  
 
ਮਨਮੁਿਖ ਭਰਮੈ ਮਿਝ ਗੁਬਾਰ ॥੧॥ 
େ��ାଚାରୀ ଖସିୁେର ପଥ�� ରହଥିାଏ॥1॥  
 
ਮਨੁ ਅੰਧੁਲਾ ਅੰਧੁਲੀ ਮਿਤ ਲਾਗੈ ॥ 
ଅ�ାନ ମନ ଅ� ମତିେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ 
 
ਗੁਰ ਕਰਣੀ ਿਬਨੁ ਭਰਮੁ ਨ ਭਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� �ାରା  କୁହାଯାଇଥ �ବା କାଯ�� ନକରି ତାହାର �ମ ଦୂର କରି େହବ ନାହି ଁ।।1।।ରୁହ।। 
 

SikhBookClub.com 2012 



ਮਨਮੁਿਖ ਅੰਧੁਲੇ ਗੁਰਮਿਤ ਨ ਭਾਈ ॥ 
ଅ� େ�ଛାଚାରୀକୁ ଗରୁୁମତ ଭଲ ଲାେଗ ନାହି ଁ। 
 
ਪਸੂ ਭਏ ਅਿਭਮਾਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੨॥ 
ଏହଭିଳି େସ ପଶ ୁେହାଇଯାଏ ଏବଂ ତାହାର ଅଭିମାନ ଦୂର ହୁଏ ନାହି ଁ।।2।। 
 
ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੰਤ ਉਪਾਏ ॥ 
ଇ�ର ଚଉରାଶ ିଲ�� େଯାନିର ଜୀବକୁ ଉ�� କରିଛ�ି, 
 
ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਭਾਣੇ ਿਸਰਿਜ ਸਮਾਏ ॥੩॥ 
େଯେବ େମା ମାଲିକ� ଇଛା ଥାଏ  େତେବ େସ ତାହାର ରଚନା କରି ଦିଅ�ି ଏବଂ େସ ତାହା ଠାେର  
ବିଲୀନ େହାଇଯାଆ�ି।।।3।। 
 
ਸਗਲੀ ਭੂਲੈ ਨਹੀ ਸਬਦ ੁਅਚਾਰ ੁ॥ 
ଯାହା ପାଖେର ଶ� ଗରୁୁ ଏବଂ ଠକ୍ି ଜୀବନ ଆଚରଣ ନାହି ଁ, ଏମିତି ସବୁ େଲାକ ଭୁଲି ଯାଆ�ି। 
 
ਸੋ ਸਮਝ ੈਿਜਸੁ ਗੁਰ ੁਕਰਤਾਰ ੁ॥੪॥ 
ଏହ ିତଥ�କୁ େସ ହି ଁବୁେଝ, ଯାହାର ଗରୁୁ ପରେମ��ର ମାଗ�ଦଶ�ନ କରିଥା�ି।।4।। 
 
ਗੁਰ ਕੇ ਚਾਕਰ ਠਾਕੁਰ ਭਾਣੇ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବକ ଇ�ର� ଇଛାେର ଖସିୁ ରହଥିାଏ। 
 
ਬਖਿਸ ਲੀਏ ਨਾਹੀ ਜਮ ਕਾਣੇ ॥੫॥ 
ପରେମ��ର କୃପା କରି ତା�ୁ ବ�ାଇ ଦିଅ�ି ଏବଂ େସ ଯମ� ଫାଶେର ପଡ�ି ନାହି ଁ।।।5।। 
 
ਿਜਨ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਏਕੋ ਭਾਇਆ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟକୁ ଇ�ର େମାହଛି�ି , 
 
ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥੬॥ 
େସ  �ୟଂ ହି ଁମିଶକିରି �ମ ଦୂର କରି ଦିଅ�ି ।।।6।। 
 
ਬੇਮਹੁਤਾਜੁ ਬੇਅੰਤੁ ਅਪਾਰਾ ॥ 
��ା ପରେମ��ର କାହା ଉପେର ନିଭ�ର ନୁହ�ି,େସ ଅନ� ଏବଂ ଅପାର ଅଟ�ି, 
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ਸਿਚ ਪਤੀਜੈ ਕਰਣੈਹਾਰਾ ॥੭॥ 
େସହ ିକ��ା ପରୁୁଷ ସତ� ଏବଂ କି��ଗାନ �ାରା ହି ଁ�ସ� େହାଇଥାଏ।।7।। 
 
ਨਾਨਕ ਭੂਲੇ ਗੁਰ ੁਸਮਝਾਵੈ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଭୁଲ୍ କରୁଥ �ବା ଜୀବକୁ ଗରୁୁ ହି ଁବୁଝାଇକରି ଠକ୍ି ରା�ା େଦଖା�ି, 
 
ਏਕੁ ਿਦਖਾਵੈ ਸਾਿਚ ਿਟਕਾਵੈ ॥੮॥੬॥ 
େସ ଜେଣ ପରମ ସତ�କୁ େଦଖାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ ସତ�େର �ିର କରିଥା�ି।।8।।6।। 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ବସ� ମହଲା 1 ।। 
 
ਆਪੇ ਭਵਰਾ ਫਲੂ ਬੇਿਲ ॥ 
ଇ�ର �ୟଂ ହି ଁ�ମର,ଫୁଲ ଏବଂ  
 
ਆਪੇ ਸੰਗਿਤ ਮੀਤ ਮੇਿਲ ॥੧॥ 
େସ  �ୟଂ ହି ଁସ�ନ ମାନ� ସା�େର ମିଶଯିିେବ ।।1।। 
 
ਐਸੀ ਭਵਰਾ ਬਾਸੁ ਲੇ ॥ 
ଏମିତି �ମର ସଗୁ� �ା� କର େଯ  
 
ਤਰਵਰ ਫਲੇੂ ਬਨ ਹਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗଛ - ପ�, ଫଳ ଫୁଲ, ବନ ସବୁ ହରାଭରା ଲାଗିବ ।।1।।ରୁହ।। 
 
ਆਪੇ ਕਵਲਾ ਕੰਤੁ ਆਿਪ ॥ 
ଲ�ୀ ଏବଂ ଲ�ୀପତି  ନାରାୟଣ  �ୟଂ ହି ଁଅଟ�ି । 
 
ਆਪੇ ਰਾਵ ੇਸਬਿਦ ਥਾਿਪ ॥੨॥ 
େସ  ଶ�େର �ିର େହାଇକରି �ୟଂ ହି ଁରମଣ କରୁଛ�ି।।2।। 
 
ਆਪੇ ਬਛਰ ੂਗਊ ਖੀਰ ੁ॥ 
ବାଛୁରୀ,ଗାଈ ଏବଂ �ୀର ମ� େସ �ୟଂ ହି ଁଅଟ�ି। 
 
ਆਪੇ ਮੰਦਰ ੁਥੰਮ�ਹ੍ ੁਸਰੀਰ ੁ॥੩॥ 
େସ  �ୟଂ  ହି ଁଶରୀର ରୂପୀ ମ�ିରକୁ �ାପିତ ରଖଥୁ �ବା �� ଅଟ�ି।।3।। 
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ਆਪੇ ਕਰਣੀ ਕਰਣਹਾਰ ੁ॥ 
େସ  �ୟଂ ହି ଁ କାରଣ ଏବଂ କରିବା ବାଲା ମ� େସ ହି ଁଅଟ�ି ଏବଂ 
 
ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਿਰ ਬੀਚਾਰ ੁ॥੪॥ 
େସ  �ୟଂ ହି ଁଗରୁୁମଖୁୀ  େହାଇକରି  ଚି�ନ କରିଥା�ି।।4।। 
 
ਤੂ ਕਿਰ ਕਿਰ ਦੇਖਿਹ ਕਰਣਹਾਰ ੁ॥ 
େହ ��ା! ତୁେମ ସବ� ଶ�ିମାନ ଅଟ ଏବଂ ସ�ିୃ ରଚନା କରି ତୁେମ ହି ଁସ�ାଳୁ ଅଛ। 
 
ਜੋਿਤ ਜੀਅ ਅਸੰਖ ਦੇਇ ਅਧਾਰ ੁ॥੫॥ 
ତୁେମ ଅସଂଖ� ଜୀବ ମାନ�ୁ ନିଜର େଜ�ାତି �ାରା ଆ�ା େଦଇଛ।।।5।। 
 
ਤੂ ਸਰ ੁਸਾਗਰ ੁਗੁਣ ਗਹੀਰ ੁ॥ 
ତୁେମ ଗଣୁର ସେରାବର ଏବଂ ଗ�ୀର ସାଗର ଅଟ। 
 
ਤੂ ਅਕੁਲ ਿਨਰੰਜਨੁ ਪਰਮ ਹੀਰ ੁ॥੬॥ 
ତୁେମ କୁଳାତୀତ, କାଳିମା ଠାରୁ ଉପେର ହୀରା ଅଟ ।।6।। 
 
ਤੂ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਰਣ ਜਗੁੋ ॥ 
ତୁେମ ହି ଁତିଆରି କରିଛ, ସବୁକିଛି କରିବାେର ପରିପ�ୂ� ଅଟ । 
 
ਿਨਹਕੇਵਲੁ ਰਾਜਨ ਸੁਖੀ ਲੋਗੁ ॥੭॥ 
ତୁେମ �ାଧୀନ ରାଜା ଏବଂ ତୁମର �ଜା ସଖୁୀ ଅଟ�ି।।  7   ।। 
 
ਨਾਨਕ ਧ�ਾਪੇ ਹਿਰ ਨਾਮ ਸੁਆਿਦ ॥ 
େହ ନାନକ ! ପରମା�ା� ନାମ �ାଦରୁ ହି ଁତୃ�ି େହାଇଥାଏ ଏବଂ 
 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਗੁਰ ਪ�ੀਤਮ ਜਨਮੁ ਬਾਿਦ ॥੮॥੭॥ 
�ିୟତମ ଗରୁୁ ପରେମ��ର� ବିନା ଜୀବନ ବ�ଥ� ଅେଟ।। 8।।7।। 
 
ਬਸੰਤੁ ਿਹੰਡੋਲੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੨ 
ବସ� ହେି�ାଲ ମହଲା 1 ଘର  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ଈ�ର� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
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ਨਉ ਸਤ ਚਉਦਹ ਤੀਿਨ ਚਾਿਰ ਕਿਰ ਮਹਲਿਤ ਚਾਿਰ ਬਹਾਲੀ ॥ 
େହ ସ�ିୃକ��ା! ନବଖ�, ସ�ଦୀପ, ଚଉଦ ଭବନ, ତିନି େଲାକ ଏବଂ ଚାରି ଯଗୁର ରଚନା କରି ତୁେମ 
ସ��ୂ� ସ�ିୃର �ାପନ କରିଛ। 
 
ਚਾਰ ੇਦੀਵ ੇਚਹ ੁਹਿਥ ਦੀਏ ਏਕਾ ਏਕਾ ਵਾਰੀ ॥੧॥ 
େବଦ ରୂପୀ ଚାରି ଦୀପ ଯଥା ସତ�ଯଗୁ,େ�ତୟା,�ାପର ଏବଂ କଳିଯଗୁକୁ େଗାଟିଏ େଗାଟିଏ ଯଗୁର ଆଖ�ା 
ଦିଆଗଲା।।1।। 
 
ਿਮਹਰਵਾਨ ਮਧੁਸੂਦਨ ਮਾਧ ੌਐਸੀ ਸਕਿਤ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଦୟାବାନ୍ ପରେମ��ର ! ତୁମର ଶ�ି ଏମିତି ଅେଟ।।1।।ରୁହ।। 
 
ਘਿਰ ਘਿਰ ਲਸਕਰ ੁਪਾਵਕੁ ਤਰੇਾ ਧਰਮੁ ਕਰੇ ਿਸਕਦਾਰੀ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ ମାନ� ମ�େର ତୁମର ବିଦ�ମାନ ଅଛି,ଏହା େତାର େସନା ଅେଟ ଏବଂ ଧମ�ରାଜ ଏମାନ� 
ଅଧ �ପତି ଅଟ�ି। 
 
ਧਰਤੀ ਦੇਗ ਿਮਲੈ ਇਕ ਵੇਰਾ ਭਾਗੁ ਤੇਰਾ ਭੰਡਾਰੀ ॥੨॥ 
ପଥୃ �ବୀ ବହୁତ ବଡ଼ ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିସବୁ କିଛି ମିଳିଯାଏ ଏବଂ କରିଥ �ବା କମ�ର ଆଧାରେର ଫଳ ମିଳିଥାଏ  
॥2॥ 
 
ਨਾ ਸਾਬੂਰ ੁਹਵੋ ੈਿਫਿਰ ਮਗੈੰ ਨਾਰਦ ੁਕਰੇ ਖੁਆਰੀ ॥ 
ମନ ସ�� ହୁଏ ନାହି ଁ, ଜୀବ ବାର��ାର କାମନା କରିଥାଏ ଏବଂ ଝଗଡ଼ା କରୁଥ �ବା ବ��ି ଦୁଃଖୀ  
େହାଇଥାଏ। 
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ਲਬੁ ਅਧਰੇਾ ਬੰਦੀਖਾਨਾ ਅਉਗਣ ਪੈਿਰ ਲੁਹਾਰੀ ॥੩॥ 
ଲାଳସା ମନୁଷ� ପାଇ ଁେଘାର ଅ�କାର ଏବଂ ବ�ୀଶାଳା ଅେଟ ଏବଂ ତାହାର େଗାଡେର ଅବଗଣୁର େବଡି 
ପଡିଥାଏ||3|| 
 
ਪੂੰਜੀ ਮਾਰ ਪਵ ੈਿਨਤ ਮਦੁਗਰ ਪਾਪ ੁਕਰੇ ਕੁੋਟਵਾਰੀ ॥ 
ମନୁଷ�ର େଦୗଲତ ଏହା େଯ �ତିଦିନ ନିଯ��ାତନା ପାଇଥାଏ ଓ ପାପର କାଯ�� କରିଥାଏ। 
 
ਭਾਵੈ ਚਗੰਾ ਭਾਵ ੈਮਦੰਾ ਜਸੈੀ ਨਦਿਰ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੀ ॥੪॥ 
େହ ଈ�ର! େଯପରି ତୁମର କୃପା-ଦୃ�ି େହାଇଥାଏ, େସପରି ହି ଁମନୁଷ� େହାଇଯାଏ, ଯଦି େତାେତ ଭଲ  
ଲାଗିଥାଏ, ମନୁଷ� ଉ�ମ େହାଇଯାଏ ଆଉ ଯଦି ମ� ଲାଗିଥାଏ, େସ ମ� ମନୁଷ� େହାଇଯାଏ||4|| 
 
ਆਿਦ ਪਰੁਖ ਕਉ ਅਲਹ ੁਕਹੀਐ ਸੇਖਾਂ ਆਈ ਵਾਰੀ ॥ 
ବ��ମାନ ଏହ ିକଳିଯଗୁେର ମସୁଲମାନ� ଶାସନ ଆସି ଯାଇଛି, ଆଦିପରୁୁଷ�ୁ ଆଲାହା କୁହାଯାଉଛି।  
 
ਦੇਵਲ ਦੇਵਿਤਆ ਕਰ ੁਲਾਗਾ ਐਸੀ ਕੀਰਿਤ ਚਾਲੀ ॥੫॥ 
ଏପରି �ଥା ଚାଲିଛି େଯ େଦବତା� ମ�ିରେର କର ଲଗା ଯାଇଛି||5|| 
 
ਕੂਜਾ ਬਾਗਂ ਿਨਵਾਜ ਮਸੁਲਾ ਨੀਲ ਰਪੂ ਬਨਵਾਰੀ ॥ 
େହ ଈ�ର! ଚାରିଆେଡ ମସୁଲମାନ େଦଖାଯାଉଛ�ି, େଲାକମାେନ ନୀଳ େବଶଭୁଷା ଧାରଣ କରି  
େନଇଛ�ି ଏବଂ 
 
ਘਿਰ ਘਿਰ ਮੀਆ ਸਭਨਾ ਂਜੀਆਂ ਬੋਲੀ ਅਵਰ ਤੁਮਾਰੀ ॥੬॥ 
ସମେ� ଆଲହା-େହା-ଆକବର କରୁଛ�ି, ସମେ� ଉ��ୁ କହୁଛ�ି||6|| 
 
ਜੇ ਤੂ ਮੀਰ ਮਹੀਪਿਤ ਸਾਿਹਬੁ ਕੁਦਰਿਤ ਕਉਣ ਹਮਾਰੀ ॥ 
େହ ମାଲିକ! ତୁ ସଂପ�ୂ� ବି�ର ବାଦଶାହ ଅଟୁ, ଯଦି ମସୁଲମାନ ରାଜ� େତାର ଇଛା ଅେଟ, ଆମ ଜୀବର  
ଦରକାର କଣ? 
 
ਚਾਰ ੇਕੰੁਟ ਸਲਾਮੁ ਕਰਿਹਗੇ ਘਿਰ ਘਿਰ ਿਸਫਿਤ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੀ ॥੭॥ 
ଚାରି ଦିଗ େତାେତ ସଲାମ କରିଥାଏ ଏବଂ ଘେର ଘେର େତାର �ଶଂସାର ଗାନ େହଉଥାଏ||7|| 
 
ਤੀਰਥ ਿਸੰਿਮ�ਿਤ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਿਕਛੁ ਲਾਹਾ ਿਮਲੈ ਿਦਹਾੜੀ ॥ 
ତୀଥ�-ଯା�ା, ସମ୍ତିୃର ପାଠ ଏବଂ ଦାନ-ପଣୂ� �ାରା କିଛି ଦିନ ଲାଭ ମିଳିଥାଏ, 
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ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਮੇਕਾ ਘੜੀ ਸਮ�ਹ੍ਾਲੀ ॥੮॥੧॥੮॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ ନାନକ ସାହବି କେହ େଯ ଯଦି ପରମା�ା� ନାମର �ରଣ କରାଯାଏ, ତାହାେହେଲ ସ�ା ବଡିମା 
�ା� େହାଇଥାଏ||8||1||8|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਿਹੰਡੋਲੁ ਘਰ ੁ੨ ਮਹਲਾ ੪ 
ବସ� ହେି�ାଲ ମହଲା 1 ଘର 4 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਕਾਂਇਆ ਨਗਿਰ ਇਕੁ ਬਾਲਕੁ ਵਿਸਆ ਿਖਨੁ ਪਲੁ ਿਥਰ ੁਨ ਰਹਾਈ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ନଗରେର ମନ ରୂପୀ ଏକ ନିରୀହ ଶଶି ୁରୂପେର ରହଥିାଏ, ଯିଏ ଏକ �ଣ ମ� ତି�ି �  
ରହପିାେର ନାହି।ଁ 
 
ਅਿਨਕ ਉਪਾਵ ਜਤਨ ਕਿਰ ਥਾਕੇ ਬਾਰ ੰਬਾਰ ਭਰਮਾਈ ॥੧॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁଅେନକ ଉପାୟ ବ�ବହାର କରି ଥକି ଯାଇଛ�ି, ପର� ବାର��ାର ପଥ�� ରହଥିାଏ||1|| 
 
ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਬਾਲਕੁ ਇਕਤੁ ਘਿਰ ਆਣੁ ॥ 
େହ େମାର ଠାକୁର! ଏହ ିଶଶିକୁୁ ତୁେମ ହି ଁ�ିର ରଖ �ପାର। 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਤ ਪਰੂਾ ਪਾਈਐ ਭਜੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯଦି ସଦଗରୁୁ ସହତି ସା�ାତ େହାଇଯାଏ, ତାହାେହେଲ ପ�ୂ� ପରେମ�ର �ା� େହାଇଥା�ି।  ରାମନାମର  
ଭଜନ କର, ଏହା ହି ଁସ�ା ରା�ା ଅେଟ ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਇਹ ੁਿਮਰਤਕੁ ਮੜਾ ਸਰੀਰ ੁਹ ੈਸਭੁ ਜਗੁ ਿਜਤੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨਹੀ ਵਿਸਆ ॥ 
ଯଦି ଶରୀରେର ରାମନାମ ନାସ କେର ନାହି ଁ, ଏହା ମ�ୁ�ା ସମାନ ଅେଟ, ନାମ ବିନା ସଂପ�ୂ� ସଂସାର ମ�ୁ�ା  
ସମାନ ଅେଟ।  
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਗੁਿਰ ਉਦਕੁ ਚਆੁਇਆ ਿਫਿਰ ਹਿਰਆ ਹਆੋ ਰਿਸਆ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ ରମନାମ ରୂପୀ ଜଳ ମଖୁେର ଢାଳିଥା�ି, ଏହା ପନୁଃ �ଫୁ�ିତ େହାଇଯାଏ||2|| 
 
ਮੈ ਿਨਰਖਤ ਿਨਰਖਤ ਸਰੀਰ ੁਸਭੁ ਖੋਿਜਆ ਇਕੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਚਲਤੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥ 
ମ ଁ ୁଯା� କରି ସଂପ�ୂ� ଶରୀରକୁ େଖାଜିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ େମାେତ ଏକ େକୗତୁକ େଦଖାଇଛ�ି େଯ 
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ਬਾਹਰ ੁਖੋਿਜ ਮੁਏ ਸਿਭ ਸਾਕਤ ਹਿਰ ਗੁਰਮਤੀ ਘਿਰ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 
ବାହାର େଖାଜି ସବୁ ମାୟାବୀ ଜୀବ ମରିଯାଇ ଥାଆ�ି, କି� ଗରୁୁ� ଧାରଣାର ଅନୁସରଣ କରି �ଭୁ�ୁ 
ହୃଦୟ ଘେର ପାଇଛ�ି||3|| 
 
ਦੀਨਾ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਭਏ ਹੈ ਿਜਉ ਿਕ�ਸਨੁ ਿਬਦਰ ਘਿਰ ਆਇਆ ॥ 
ଈ�ର ନି��ନ ଉପେର ଏପରି ଦୟାଳୁ େହାଇଥା�ି, �ୀକୃ� ବିଦୁର ଘରକୁ ଆସିଛ�ି। 
 
ਿਮਿਲਓ ਸੁਦਾਮਾ ਭਾਵਨੀ ਧਾਿਰ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਗੈ ਦਾਲਦ ੁਭੰਿਜ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥ 
େଯେତେବେଳ ସଦୁାମା ��ା ଭାବନା �ାରା �ୀକୃ�� ସହତି ମିଳନ କରିଛ�ି, ସଦୁାମାର ଦାରି�� ଦୂର  
େହାଇ ଯାଇଛି||4|| 
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਪੈਜ ਵਡੇਰੀ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਿਰ ਆਿਪ ਰਖਾਈ ॥ 
ରାମନାମର ଭଜନ କରିବା ବାଲାର �ତି� �ା ବଡ ଅେଟ ଏବଂ େମାର ମାଲିକ �ୟଂ ତାହାର ର�ା  
କରିଥା�ି। 
 
ਜੇ ਸਿਭ ਸਾਕਤ ਕਰਿਹ ਬਖੀਲੀ ਇਕ ਰਤੀ ਿਤਲੁ ਨ ਘਟਾਈ ॥੫॥ 
ଯଦି ସବୁ ମାୟାବୀ ଜୀବ ଚୁଗଲିୁ ଓ ନି�ା କରିଥା�ି, ତାହାେହେଲ ମ� ତାହାର େଶାଭା ତିେଳମା� �ାସ  
ହୁଏନାହି ଁ||5|| 
 
ਜਨ ਕੀ ਉਸਤਿਤ ਹ ੈਰਾਮ ਨਾਮਾ ਦਹ ਿਦਿਸ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ 
ରାମନାମର ଭଜନ କରୁଥ �ବା ଭ� �ଶଂସାର ପା� ଅେଟ ଏବଂ େସ ସଂସାରର େଶାଭା �ା� କରିଥାଏ, 
 
ਿਨੰਦਕੁ ਸਾਕਤੁ ਖਿਵ ਨ ਸਕੈ ਿਤਲੁ ਅਪਣੈ ਘਿਰ ਲੂਕੀ ਲਾਈ ॥੬॥ 
କି� ନି�ା କରିବା ବାଲା ମାୟାବୀ ଜୀବ ଭ�ର େଶାଭା ସହ� କରିପାେର ନାହି ଁଏବଂ ତୃ�ାର ଅ�ିେର 
ଜଳିଥାଏ||6|| 
 
ਜਨ ਕਉ ਜਨੁ ਿਮਿਲ ਸਭੋਾ ਪਾਵ ੈਗੁਣ ਮਿਹ ਗੁਣ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 
ଈ�ର� ଭ� ଅନ� ଭ�� ସହତି ମିଶ ିେଶାଭା ପାଇଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ଗଣୁେର ଆହୁରି ବୃ�ି 
େହାଇଥାଏ। 
 
ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਜਨ ਪ�ੀਤਮ ਿਪਆਰੇ ਜੋ ਹਵੋਿਹ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸਾ ॥੭॥ 
ଯିଏ ଈ�ର� ଦାସର ଦାସ ବନିଯାଏ, େସହ ିଭ� େମାର �ଭୁ�ୁ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ||7|| 
 
ਆਪੇ ਜਲੁ ਅਪਰੰਪਰ ੁਕਰਤਾ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਵੈ ॥ 
ଅପରା�ର କ��ା ନିେଜ ହି ଁଜଳ ଅଟ�ି ଆଉ ନିେଜ ହି ଁଗରୁୁମଖୁୀ ସହତି ମିଳନ କରିଥା�ି। 
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ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਹਿਜ ਿਮਲਾਏ ਿਜਉ ਜਲੁ ਜਲਿਹ ਸਮਾਵੈ ॥੮॥੧॥੯॥ 
େହ ନାନକ! େସ �ାଭାବିକ ଭାବେର ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳାଇ େନଇଥା�ି, ଯିଏ ଜଳେର ବିଲୀନ 
େହାଇଯାଏ||8||1||9|| 
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ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧ ਦਤੁੁਕੀਆ 
ବସ� ମହଲା 5 ଘର 1 ଦୁତୁକୀ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਸੁਿਣ ਸਾਖੀ ਮਨ ਜਿਪ ਿਪਆਰ ॥ 
େହ ମନ! ଶ�ିା ଶଣୁ ିେ�ମ ସହତି ଜପ କର। 
 
ਅਜਾਮਲੁ ਉਧਿਰਆ ਕਿਹ ਏਕ ਬਾਰ ॥ 
େକବଳ ଏକ ଥର ନାରାୟଣ� ଉ�ାରଣ କରିବା �ାରା ଅଜାମଲର ଉ�ାର େହାଇଯାଏ। 
 
ਬਾਲਮੀਕੈ ਹਆੋ ਸਾਧਸਗੁੰ ॥ 
ବା��ୀକି�ୁ ସାଧ�ୁ ସଂଗତି �ା� େହାଇ ଯାଇଛି, େସ ପାର େହାଇ ଯାଇଛ�ି।  
 
ਧ�ੂ ਕਉ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਿਨਸੰਗ ॥੧॥ 
ଭ� ଧବୃକୁ ଦଶ�ନ େଦଇ ଈ�ର �ା� େହାଇଛ�ି||1|| 
 
ਤੇਿਰਆ ਸੰਤਾ ਜਾਚਉ ਚਰਨ ਰੇਨ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର ସ�� ଚରଣ ଧଳିୂ ଚାହି ଁଥାଏ, 
 
ਲੇ ਮਸਤਿਕ ਲਾਵਉ ਕਿਰ ਿਕ�ਪਾ ਦੇਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହାକୁ େନଇ ମ�କେର ଲଗାଇବି, କୃପା କରି �ଦାନ କର॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਗਿਨਕਾ ਉਧਰੀ ਹਿਰ ਕਹ ੈਤੋਤ ॥ 
ଶଆୁକୁ ହରିନାମର ପାଠ କରାଇ ଗଣକିାେର ଉ�ାର େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਗਜਇੰਦ� ਿਧਆਇਓ ਹਿਰ ਕੀਓ ਮੋਖ ॥ 
ହାତୀ �ାନ କରିବା ପେର ପରମା�ା ତାହା�ୁ କୁ�ୀର ଠାରୁ ମ�ୁ କରାଇେଲ।  
 
ਿਬਪ� ਸੁਦਾਮੇ ਦਾਲਦ ੁਭੰਜ ॥ 
�ୀକୃ� �ା�ଣ ସଦୁାମାର ଦାରି��କୁ ଦୂର କରିେଦେଲ। 
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ਰੇ ਮਨ ਤੂ ਭੀ ਭਜੁ ਗੋਿਬੰਦ ॥੨॥ 
େହ ମନ! ତୁ ମ� ଈ�ର� ଭଜନ କର||2|| 
 
ਬਿਧਕੁ ਉਧਾਿਰਓ ਖਿਮ ਪ�ਹਾਰ ॥ 
ପାଦେର ତୀର ମାରିଥ �ବା ଶକିାରୀକୁ �ୀକୃ� ଉ�ାର କରିଥ �େଲ। 
 
ਕੁਿਬਜਾ ਉਧਰੀ ਅੰਗੁਸਟ ਧਾਰ ॥ 
ଆ�ୁଠରି �ଶ� ମାେ� ହି ଁକୁ�ାର ଉ�ାର େହଲା।  
 
ਿਬਦਰ ੁਉਧਾਿਰਓ ਦਾਸਤ ਭਾਇ ॥ 
େସବା ଭାବ କାରଣରୁ ବିଦୂରକୁ ପାର କରି ଦିଆଗଲା।  
 
ਰੇ ਮਨ ਤੂ ਭੀ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ॥੩॥ 
େହ ମନ! ତୁ ମ� ଈ�ର� �ାନ କର||3|| 
 
ਪ�ਹਲਾਦ ਰਖੀ ਹਿਰ ਪੈਜ ਆਪ ॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ନିଜ �ିୟ ଭ� �ହଲାଦାର ସ�ାନ ର�ା କରିଛ�ି। 
 
ਬਸਤ� ਛੀਨਤ ਦ�ਪੋਤੀ ਰਖੀ ਲਾਜ ॥ 
େଯେତେବେଳ େକୗରବର ସଭାେର େ�ୗପଦୀର ବ�ର ହରଣ କରାଯାଉଥ �ଲା , ଈ�ର ସ�ାନ ର�ା  
କରିଥ �େଲ। 
 
ਿਜਿਨ ਿਜਿਨ ਸੇਿਵਆ ਅੰਤ ਬਾਰ ॥ 
ଯିଏ ଯିଏ ବିପଦ ସମୟେର ଈ�ର� �ରଣ କରିଛ�ି, ତାହାକୁ ମ�ିୁ �ା� େହାଇଛି।  
 
ਰੇ ਮਨ ਸੇਿਵ ਤੂ ਪਰਿਹ ਪਾਰ ॥੪॥ 
େହ ମନ! ତୁ ମ� ପରେମ�ର�ୁ �ରଣ କର, ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯିବ||4|| 
 
ਧੰਨੈ ਸਿੇਵਆ ਬਾਲ ਬੁਿਧ ॥ 
ନିରୀହ ଭ� ଈ�ର� ଅ��ନା କରି �ଭୁ�ୁ ପାଇ େନଇଛି। 
 
ਿਤ�ਲੋਚਨ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਭਈ ਿਸਿਧ ॥ 
�ିେଲାଚନ ଗରୁୁ�ୁ ମିଶ ିସଫଳତା �ା� କରିଛ�ି। 
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ਬੇਣੀ ਕਉ ਗੁਿਰ ਕੀਓ ਪ�ਗਾਸੁ ॥ 
େବଣୀକୁ ଗରୁୁ ସତ�ର �ାନ �ଦାନ କରିଛ�ି। 
 
ਰੇ ਮਨ ਤੂ ਭੀ ਹੋਿਹ ਦਾਸੁ ॥੫॥ 
େହ ମନ! ତୁ ମ� ଈ�ର� ଦାସ ହୁଅ||5|| 
 
ਜੈਦੇਵ ਿਤਆਿਗਓ ਅਹੰਮੇਵ ॥ 
ଜୟେଦବ ଅହଂ ଭାବନାକୁ ତ�ାଗ କରିଛ�ି ଏବଂ  
 
ਨਾਈ ਉਧਿਰਓ ਸੈਨੁ ਸਵੇ ॥ 
େସ�ନି ବାରିକ ମ� ଈ�ର� େସବା କରି ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ଯାଇଛ�ି।  
 
ਮਨੁ ਡੀਿਗ ਨ ਡੋਲੈ ਕਹੂੰ ਜਾਇ ॥ 
ଭ� େସ�ନିର ମନ ନା ବିଚଳିତ େହାଇଛି ଏବଂ ନା େଦାହଲିଛି।  
 
ਮਨ ਤੂ ਭੀ ਤਰਸਿਹ ਸਰਿਣ ਪਾਇ ॥੬॥ 
େହ ମନ! ତୁ ଈ�ର� ଶରଣର ଲାଳସା କର||6|| 
 
ਿਜਹ ਅਨੁਗ�ਹ ੁਠਾਕੁਿਰ ਕੀਓ ਆਿਪ ॥ 
େହ ଠାକୁର! ଯାହା ଉପେର ତୁ କୃପା କରିଛୁ,  
 
ਸੇ ਤ� ਲੀਨੇ ਭਗਤ ਰਾਿਖ ॥ 
ଏହ ିଭ�କୁ ତୁ �ୟଂ ର�ା କରିଛୁ। 
 
ਿਤਨ ਕਾ ਗੁਣੁ ਅਵਗਣੁ ਨ ਬੀਚਾਿਰਓ ਕੋਇ ॥ 
ଅେନକ ଗଣୁ-ଅବଗଣୁ ଆଡକୁ �ାନ େଦଇ ନାହ ଁୁ। 
 
ਇਹ ਿਬਿਧ ਦੇਿਖ ਮਨੁ ਲਗਾ ਸਵੇ ॥੭॥ 
ଏହା େଦଖ � ଏହ ିମନ ମ� ଈ�ର� ଭ�ିେର ଲାଗି ଯାଇଛି||7|| 
 
ਕਬੀਿਰ ਿਧਆਇਓ ਏਕ ਰੰਗ ॥ 
ଭ� କବୀର େ�ମପବୂ�କ ଈ�ର� �ାନ କରିଛ�ି ଏବଂ  
 
ਨਾਮਦਵੇ ਹਿਰ ਜੀਉ ਬਸਿਹ ਸੰਿਗ ॥ 
ନାମେଦବ� ସହତି ସବ�ଦା ପରମା�ା ବାସ କରିଛ�ି। 
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ਰਿਵਦਾਸ ਿਧਆਏ ਪ�ਭ ਅਨੂਪ ॥ 
ରବିଦାସ ମ� �ଭୁ� ଭଜନ କରିଛ�ି।  
 
ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਗੋਿਵਦੰ ਰਪੂ ॥੮॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ େଦବ େଦବାଧ �େଦବ ପରେମ�ର� ରୂପ ଅଟ�ି||8||1|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ବସ� ମହଲା 5॥  
 
ਅਿਨਕ ਜਨਮ ਭ�ਮੇ ਜੋਿਨ ਮਾਿਹ ॥ 
ଆେମ ଜୀବ ଅେନକ ଜ� � ପାଇଛୁ, 
 
ਹਿਰ ਿਸਮਰਨ ਿਬਨੁ ਨਰਿਕ ਪਾਿਹ ॥ 
ଭଗବାନ� �ରଣ କରିବା ବିନା ନକ� େଭାଗ କରିଥାଏ। 
 
ਭਗਿਤ ਿਬਹਨੂਾ ਖੰਡ ਖੰਡ ॥ 
ଭଗବାନ� ଭ�ି ବିହୀନ ଜୀବ ଦୁଃଖ-େ��ଶେର ପଡି ରହଥିାଏ ଏବଂ 
 
ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਜਮੁ ਦਤੇ ਡੰਡ ॥੧॥ 
ଈ�ର�ୁ ବୁଝ ିନଥ �ବା େଯାଗ ଁ ୁଯମ ତାହାକୁ ଦ� �ଦାନ କରିଥାଏ||1|| 
 
ਗੋਿਬੰਦ ਭਜਹ ੁਮੇਰੇ ਸਦਾ ਮੀਤ ॥ 
େହ େମାର ମି�! ସଦା ଈ�ର� ଭଜନ କର ଏବଂ  
 
ਸਾਚ ਸਬਦ ਕਿਰ ਸਦਾ ਪ�ੀਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସ�ା ଶ� ସହତି ସଦା େ�ମ କର॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸੰਤੋਖੁ ਨ ਆਵਤ ਕਹੂ ੰਕਾਜ ॥ 
େକହ ିମ� କାମ �ାରା ସେ�ାଷ �ା� େହାଇ ନାହା�ି ଏବଂ 
 
ਧੂੰਮ ਬਾਦਰ ਸਿਭ ਮਾਇਆ ਸਾਜ ॥ 
ଏହ ିମାୟାର �ପ� ବାଦଳର ଧଆୂ ଁଭଳି ଅେଟ। 
 
ਪਾਪ ਕਰੰਤੌ ਨਹ ਸਗੰਾਇ ॥ 
ପାପ କରି ମନୁଷ� ସେ�ାଚ କେରନାହି ଁଏବଂ  

SikhBookClub.com 2024 



ਿਬਖੁ ਕਾ ਮਾਤਾ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥੨॥ 
ମ�ର ଜହରେର ଲୀନ ରହ ିଜ� �-ମରଣେର ପଡି ରହଥିାଏ||2|| 
 
ਹਉ ਹਉ ਕਰਤ ਬਧੇ ਿਬਕਾਰ ॥ 
ମନୁଷ� େଯେତ ଅଭିମାନ କରିଥାଏ, ତାହାର ବିକାରେର େସେତ ବୃ�ି େହାଇଥାଏ, 
 
ਮੋਹ ਲੋਭ ਡੂਬੌ ਸਸੰਾਰ ॥ 
ଏହପିରି ସଂପ�ୂ� ସଂସାର େଲାଭ-େମାହେର ବୁଡି ରହଥିାଏ। 
 
ਕਾਿਮ ਕ�ੋਿਧ ਮਨੁ ਵਿਸ ਕੀਆ ॥ 
କାମ, େ�ାଧ ମନକୁ ବଶୀଭୂତ କରିଛି, 
 
ਸੁਪਨੈ ਨਾਮੁ ਨ ਹਿਰ ਲੀਆ ॥੩॥ 
େଯଉ ଁକାରଣରୁ ମନୁଷ� ���େର ମ� ପରମା�ା� ନାମ ନିଏ ନାହି ଁ||3|| 
 
ਕਬ ਹੀ ਰਾਜਾ ਕਬ ਮਗੰਨਹਾਰ ੁ॥ 
ମନୁଷ� େକେବ ଅମୀର ବନିଯାଇ ଥାଏ, ଆଉ େକେବ ସଡକ ଉପେର ଭି�ା ମାଗିଥାଏ, 
 
ਦਖੂ ਸੂਖ ਬਾਧੌ ਸਸੰਾਰ ॥ 
ଏହପିରି ପ�ୂ� ସଂସାର ଦୁଃଖ-ସଖୁେର ବା�ି େହାଇ ରହଥିାଏ।  
 
ਮਨ ਉਧਰਣ ਕਾ ਸਾਜੁ ਨਾਿਹ ॥ 
େସ ମନର ଉ�ାରର େକୗଣସି କାଯ�� କେରନାହି ଁଏବଂ  
 
ਪਾਪ ਬੰਧਨ ਿਨਤ ਪਉਤ ਜਾਿਹ ॥੪॥ 
ନିତ� ପାପର ବ�ନେର ପଡି ରହଥିାଏ||4|| 
 
ਈਠ ਮੀਤ ਕੋਊ ਸਖਾ ਨਾਿਹ ॥ 
ଅ� କାଳେର ଘନି�� ମି� ମ� ସାଥ � ଦିଏ ନାହି ଁଏବଂ  
 
ਆਿਪ ਬੀਿਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਂਿਹ ॥ 
ମନୁଷ� ନିେଜ କରିଥ �ବା ଶଭୁକମ�ର ଫଳ ହି ଁପାଇଥାଏ। 
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ਜਾ ਕੈ ਕੀਨੑ◌ੈ ਹੋਤ ਿਬਕਾਰ ॥ 
େଯଉ ଁଧନ-େଦୗଲତକୁ ଏକାଠ ିକରିବାେର ପାପ କରିଥାଉ, 
 
ਸੇ ਛੋਿਡ ਚਿਲਆ ਿਖਨ ਮਿਹ ਗਵਾਰ ॥੫॥ 
ତାହାକୁ ମଖୂ� ମନୁଷ� ଏକ �ଣେର ଛାଡି ଚାଲି ଯାଇଥାଏ||5|| 
 
ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਬਹ ੁਭਰਿਮਆ ॥ 
ମାୟାର େମାହ େଯାଗ ଁ ୁଜୀବ ପଥ�� ରହଥିାଏ, ପର� 
 
ਿਕਰਤ ਰੇਖ ਕਿਰ ਕਰਿਮਆ ॥ 
କମ� େରଖାର ଆଧାରେର େସହ ିକମ� ହି ଁକରିଥାଏ। 
 
ਕਰਣੈਹਾਰ ੁਅਿਲਪਤੁ ਆਿਪ ॥ 
ବିଧାତା ଏହସିବୁ ଠାରୁ ନିେଜ ନିଲ�� ଅଟ�ି,  
 
ਨਹੀ ਲੇਪ ੁਪ�ਭ ਪੁੰਨ ਪਾਿਪ ॥੬॥ 
ଏବଂ ପାପ-ପଣୂ�ର �ଭାବ �ଭୁ� ଉପେର ପେଡ ନାହି ଁ|6|| 
 
ਰਾਿਖ ਲੇਹ ੁਗੋਿਬੰਦ ਦਇਆਲ ॥ 
େହ ଦୟାଳୁ ପରେମ�ର! େମାେତ ସଂସାରର ବ�ନରୁ ର�ା କର, 
 
ਤੇਰੀ ਸਰਿਣ ਪੂਰਨ ਿਕ�ਪਾਲ ॥ 
ତୁ ପ�ୂ� କୃପାଳୁ ଅଟୁ, େତାର ଶରଣେର ଆସିଛି, 
 
ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਦਜੂਾ ਨਹੀ ਠਾਉ ॥ 
େତାର ବିନା ଅନ� େକୗଣସି �ାନ ନାହି।ଁ  
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪ�ਭ ਦਹੇ ੁਨਾਉ ॥੭॥ 
େହ �ଭୁ! କୃପା କରି ନାମ �ଦାନ କର||7|| 
 
ਤੂ ਕਰਤਾ ਤੂ ਕਰਣਹਾਰ ੁ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ତୁ ହି ଁସଂସାରର କ��ା ଅଟୁ, 
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ਤੂ ਊਚਾ ਤੂ ਬਹ ੁਅਪਾਰ ੁ॥ 
ତୁ ମହାନ, ତୁ ଅପରା�ର ଅଟୁ।  
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਲਿੜ ਲੇਹ ੁਲਾਇ ॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ କୃପା କରି ନିଜ ଚରଣେର ଲଗାଇ ନିଅ, 
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਪ�ਭ ਕੀ ਸਰਣਾਇ ॥੮॥੨॥ 
ଦାସ �ଭୁ� ଶରଣେର ପଡି ରହଛି�ି||8||2|| 
 
ਬਸੰਤ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲੁ ੫ 
ବସ�� ବାର ମହଲା 5 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਕੈ ਹੋਹ ੁਹਿਰਆ ਭਾਈ ॥ 
େହ ଭାଇ! ପରମା�ା� ନାମର ଚି�ନ କରି ତୁେମ ଆନ�ିତ ହୁଅ, 
 
ਕਰਿਮ ਿਲਖੰਤੈ ਪਾਈਐ ਇਹ ਰਿੁਤ ਸੁਹਾਈ ॥ 
କାରଣ �ଭୁ� ଚି�ନ ପାଇ ଁଏହା ସ�ୁର ଋତୁ ଅେଟ ଅଥ�ାତ ମାନବ ଜ� �ର ଅବସର ଉ�ମ ଭାଗ�ରୁ �ା�  
େହାଇଥାଏ। 
 
ਵਣੁ ਿਤ�ਣੁ ਿਤ�ਭਵਣੁ ਮਉਿਲਆ ਅੰਿਮ�ਤ ਫਲੁ ਪਾਈ ॥ 
ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ଫଳ �ା� କରି �କୃତିର ତିନି େଲାକ ଆନ�ିତ େହାଇଛି।  
 
ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਸੁਖੁ ਊਪਜ ੈਲਥੀ ਸਭ ਛਾਈ ॥ 
ସାଧ-ୁମହା�ା�ୁ ମିଶ ିସଖୁ ଉ�� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଦୁଃଖର ଛାୟା ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
 
ਨਾਨਕੁ ਿਸਮਰੈ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਿਫਿਰ ਬਹਿੁੜ ਨ ਧਾਈ ॥੧॥ 
ନାନକ ଅ�ିତୀୟ ପରେମ�ର� �ରଣ କରିଥା�ି, ଯାହା�ାରା େଯାନି ଚ�େର ପନୁଃ ଆସିବାକୁ ପେଡ  
ନାହି ଁ||1|| 
 
ਪੰਜੇ ਬਧ ੇਮਹਾਬਲੀ ਕਿਰ ਸਚਾ ਢਆੋ ॥ 
ଯିଏ ସତ��ରୂପ ପରେମ�ର� ସାହାରା େନଇଥାଏ, େସ ପା� ମହାବଳୀ ବିକାରକୁ ବା�ି େନଇଥାଏ।  
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ਆਪਣੇ ਚਰਣ ਜਪਾਇਅਨੁ ਿਵਿਚ ਦਯੁ ਖੜੋਆ ॥ 
�ଭୁ ସଖୁ ଦୁଃଖେର ସାଥ � େଦଇ ନିଜ ଚରଣର ଜପ କରାଇ ଥାଆ�ି।  
 
ਰੋਗ ਸੋਗ ਸਿਭ ਿਮਿਟ ਗਏ ਿਨਤ ਨਵਾ ਿਨਰਆੋ ॥ 
ଏପରି ଜୀବର େରାଗ ଏବଂ ଦୁଃଖ ମ� ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ �ସ� ରହଥିାଏ।   
 
ਿਦਨੁ ਰੈਿਣ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਦਾ ਿਫਿਰ ਪਾਇ ਨ ਮੋਆ ॥ 
େସ ଦିନ ରାତି �ଭୁନାମର �ାନ କରି ଜ� �-ମରଣରୁ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ।  
 
ਿਜਸ ਤੇ ਉਪਿਜਆ ਨਾਨਕਾ ਸੋਈ ਿਫਿਰ ਹੋਆ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଏପରି ଭ� େଯଉ ଁ�ଭୁ� �ାରା ଉ�� େହାଇଥାଏ, ତାହା� ରୂପ େହାଇଯାଏ||2|| 
 
ਿਕਥਹ ੁਉਪਜੈ ਕਹ ਰਹ ੈਕਹ ਮਾਿਹ ਸਮਾਵੈ ॥ 
ଜୀବା�ା େକଉଠଁାରୁ ଜାତ େହାଇଥାଏ, େକଉଠଁ ିରହଥିାଏ ଏବଂ େକଉଠଁ ିବିଲୀନ େହାଇଯାଏ? 
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਖਸਮ ਕੇ ਕਉਣੁ ਕੀਮਿਤ ਪਾਵੈ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ ମାଲିକ� �ାରା ଉ�� େହାଇଛ�ି, େକହ ିମ� ତାହା� ମହ� ପାଇ ପାରି ନାହା�ି। 
 
ਕਹਿਨ ਿਧਆਇਿਨ ਸੁਣਿਨ ਿਨਤ ਸੇ ਭਗਤ ਸੁਹਾਵੈ ॥ 
ଯିଏ ଈ�ର� ମହମିା ଗାନ କରିଥାଏ, ତାହା� �ାନ କରିଥାଏ, ନିତ� ଭଜନ ଶଣୁଥିାଏ, େସହ ିଭ� ସ�ୁର  
ଅେଟ।  
 
ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰ ੁਸਾਿਹਬੋ ਦਸੂਰ ੁਲਵ ੈਨ ਲਾਵੈ ॥ 
ସଂସାରର ମାଲିକ ମନ-ବାଣୀରୁ ଉ��େର ଏବଂ ଅପହ� ଅଟ�ି, ଅନ� େକହ ିତାହା� ଗଣୁର ସମକ�  
େହାଇ ପାର�ି ନାହି।ଁ  
 
ਸਚ ੁਪੂਰ ੈਗੁਿਰ ਉਪਦੇਿਸਆ ਨਾਨਕੁ ਸੁਣਾਵ ੈ॥੩॥੧॥ 
ନାନକ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ସ�ା ଉପେଦଶ ହି ଁଶଣୁଥିା�ି||3||1|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾਂ ਕੀ ॥ 
ବସ� ବାଣୀ ଭ�ର॥  
 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਘਰ ੁ੧ 
କବୀର ଜୀ ଘର 1  
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ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਮਉਲੀ ਧਰਤੀ ਮਉਿਲਆ ਅਕਾਸੁ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ଧରି�ୀ ଓ ଆକାଶ �� େଜ�ାତିେର ବ�ାପକ ଅେଟ। 
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਮਉਿਲਆ ਆਤਮ ਪ�ਗਾਸੁ ॥੧॥ 
�େତ�କ ମନୁଷ� ଠାେର ସବ�ା�ା ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଛି||1|| 
 
ਰਾਜਾ ਰਾਮੁ ਮਉਿਲਆ ਅਨਤ ਭਾਇ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଅେନକ �କାର ସହତି ପରଂ�� ପରେମ�ର �କାଶମାନ ଅଟ�ି, 
 
ਜਹ ਦੇਖਉ ਤਹ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯଉଠଁ ିମ� େମାର ଦୃ�ି ଯାଇଥାଏ, େସଠାେର ଈ�ର ହି ଁବ�ା� ଅଛ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਦਤੁੀਆ ਮਉਲੇ ਚਾਿਰ ਬਦੇ ॥ 
�ିତୀୟତଃ ରୁଗେବଦ, ସାମେବଦ, ଯଜଃୁ େବଦ ଓ ଅଥବ� େବଦ,  
 
ਿਸੰਿਮ�ਿਤ ਮਉਲੀ ਿਸਉ ਕਤੇਬ ॥੨॥ 
ଅଠର ସମ୍ତିୃ ତଥା କେତବ(େକାରାନ) ମ� ତାହା� େଜ�ାତି �ାରା ହି ଁ�କାଶମାନ ଅେଟ||2|| 
 
ਸੰਕਰ ੁਮਉਿਲਓ ਜੋਗ ਿਧਆਨ ॥ 
େଯାଗେର �ାନଶୀଳ େଭାଳାଶ�ର ମ� ତାହା� େଜ�ାତିେର େଜ�ାତି�ମାନ େହାଇଛ�ି। 
 
ਕਬੀਰ ਕੋ ਸੁਆਮੀ ਸਭ ਸਮਾਨ ॥੩॥੧॥ 
କବୀର� �ାମୀ ସବୁଠାେର ସମାନ ରୂପେର ବ�ା� ଅଛ�ି||3||1|| 
 
ਪੰਿਡਤ ਜਨ ਮਾਤੇ ਪਿੜ�ਹ੍ ਪੁਰਾਨ ॥ 
ପ�ିତ ପରୁାଣ-ପଠନେର ଲୀନ ଅଛି,  
 
ਜੋਗੀ ਮਾਤੇ ਜੋਗ ਿਧਆਨ ॥ 
େଯାଗୀ ପରୁୁଷ େଯାଗାଭ�ାସର �ାନେର ଲୀନ ରହଛିି।  
 
ਸੰਿਨਆਸੀ ਮਾਤੇ ਅਹਮੇੰਵ ॥ 
ସ��ାସୀ ନିଜ ଅହଂକାରେର ମ� ରହଛିି, 
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ਤਪਸੀ ਮਾਤ ੇਤਪ ਕੈ ਭੇਵ ॥੧॥ 
ତପ�ୀ ନିଜ ତପସ�ାର େଭଦେର ଲୀନ ରହଛିି||1|| 
 
ਸਭ ਮਦ ਮਾਤੇ ਕੋਊ ਨ ਜਾਗ ॥ 
ସମେ� ନିଜ ନିଜ �ିୟାେର ମ� ଅଛ�ି, ପର� େକହ ିମ� ଜା�ତ ନାହା�ି ଏବଂ 
 
ਸੰਗ ਹੀ ਚਰੋ ਘਰ ੁਮਸੁਨ ਲਾਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଚାର ଜୀବର ଘରକୁ ଲୁଟିବାେର ଲୀନ ଅଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਜਾਗੈ ਸੁਕਦਉੇ ਅਰ ੁਅਕੂਰ ੁ॥ 
ଶକୁେଦବ ଏବଂ ଭ� ଅକ୍ରୁର ବିକାର ଠାରୁ ଜା�ତ ରହଛି�ି। 
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ਹਣਵੰਤੁ ਜਾਗੈ ਧਿਰ ਲੰਕੂਰ ੁ॥ 
ଲ��ା ଲା� ଥ �ବା ହନୁମାନ େମାହ ମାୟା ଠାରୁ ସାବଧାନ ରହଥି �େଲ। 
 
ਸੰਕਰ ੁਜਾਗੈ ਚਰਨ ਸਵੇ ॥ 
ଇ�ର� ଚରଣ େସବାେର ଶବିଶ�ର ଜାଗତୃ ଅଛ�ି। 
 
ਕਿਲ ਜਾਗੇ ਨਾਮਾ ਜੈਦਵੇ ॥੨॥ 
କଳିଯଗୁେର ଭ� ନାମେଦବ ଏବଂ ଭ� ଜୟେଦବ �ଭୁ ଭ�ିେର ଜାଗତୃ କୁହା ଯାଇପାରିବ।।।2।। 
 
ਜਾਗਤ ਸੋਵਤ ਬਹ ੁਪ�ਕਾਰ ॥ 
ଏହ ିଉଠବିା ଏବଂ େଶାଇବା ମ� ବହୁତ �କାର ଅଛି। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਾਗੈ ਸਈੋ ਸਾਰ ੁ॥ 
ଗରୂୁମଖୂୀ ପରୁୁଷ ମାନ� ଜାଗତୃ େହବା େ��� ଅେଟ। 
 
ਇਸੁ ਦੇਹੀ ਕੇ ਅਿਧਕ ਕਾਮ ॥ 
ଏହା ଶରୀର ପାଇ ଁଅଧ �କ ଲାଭଦାୟକ ଅେଟ 
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਭਿਜ ਰਾਮ ਨਾਮ ॥੩॥੨॥ 
କବିର କହ�ି େଯ  ରାମ ନାମର ଭଜନ କର ।।3।।2।। 
 
ਜੋਇ ਖਸਮੁ ਹੈ ਜਾਇਆ ॥ 
 (ମାୟା ରୂପୀ) ପ�ୀ ନିଜ ପତିକୁ ଜ� � େଦଇଛି, 
 
ਪੂਿਤ ਬਾਪ ੁਖੇਲਾਇਆ ॥ 
ମନ ରୂପୀ ପ�ୁ ନିଜ ପିତା( ଆ�ା) କୁ େଖଳାଉଛି ଏବଂ 
 
ਿਬਨੁ ਸ�ਵਣਾ ਖੀਰ ੁਿਪਲਾਇਆ ॥੧॥ 
ବିନା �ନେର ହି ଁଆ�ାକୁ ଦୁ�ପାନ କରା ଯାଉଛି।।1।। 
 
ਦੇਖਹ ੁਲੋਗਾ ਕਿਲ ਕੋ ਭਾਉ ॥ 
େହ େଲାକମାେନ! କଳିଯଗୁେର େବ�ଭବ ବହୁତ ନିରାଳ ଅେଟ, 
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ਸੁਿਤ ਮੁਕਲਾਈ ਅਪਨੀ ਮਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
 (ମନ ରୂପୀ) ପ�ୁ (ମାୟା ରୂପୀ) ନିଜ ମାଆ ସହ ବିବାହ କରିେଦଇଛି।।1।।ରୁହ।। 
 
ਪਗਾ ਿਬਨੁ ਹਰੁੀਆ ਮਾਰਤਾ ॥ 
ଏହା ପାଦ ବିନା ମ� ଡିଆ ଁମାରୁଛି, 
 
ਬਦਨੈ ਿਬਨੁ ਿਖਰ ਿਖਰ ਹਾਸਤਾ ॥ 
ମ ଁହୁ ବିନା ମ� ଖସିୁ େହାଇକରି  ହସଛିୁ । 
 
ਿਨਦ�ਾ ਿਬਨੁ ਨਰ ੁਪੈ ਸਵੋੈ ॥ 
ଏହା ନିଦ ବିନା ମ� ମନୁଷ�ର ଶରୀରେର ଲ��ା ନିଦେର େଶାଉଛି ଏବଂ  
 
ਿਬਨੁ ਬਾਸਨ ਖੀਰ ੁਿਬਲੋਵੈ ॥੨॥ 
ବ��ନ ବିନା ଦୁଧ ମ�ନ କରୁଛି||2|| 
 
ਿਬਨੁ ਅਸਥਨ ਗਊ ਲਵਰੇੀ ॥ 
ମାୟା ରୂପୀ ଗାଈ ବିନା �ନେର (ବିକାରର) �ୀର େଦଉଛି। 
 
ਪੈਡੇ ਿਬਨੁ ਬਾਟ ਘਨੇਰੀ ॥ 
ସତ� ରୂପୀ ରା�ା ନପାଇ ମନୁଷ� ପାଇ ଁଜ� � ମରଣର ଲ��ା ରା�ା  ତିଆରି େହାଇଯାଇଛି। 
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਟ ਨ ਪਾਈ ॥ 
ସତ� ଗରୁୁ� ବିନା ସତ�ର ରା�ା ପାଇ େହବନାହି ଁ
 
ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਸਮਝਾਈ ॥੩॥੩॥ 
ଏହା କବୀର ବୁଝା�ି।।3।।3।। 
 
ਪ�ਹਲਾਦ ਪਠਾਏ ਪੜਨ ਸਾਲ ॥ 
େଯେବ �ହ�ାଦ�ୁ ପଢ଼ିବା ପାଇ ଁ ପାଠଶାଲାକୁ ପଠାଇ ଦିଆ ଗଲା େତେବ  
 
ਸੰਿਗ ਸਖਾ ਬਹ ੁਲੀਏ ਬਾਲ ॥ 
େସଠାେର େସ ବହୁତ ପିଲା�ୁ ନିଜର ସାଥୀ ବନାଇ �ଭୁ ଭଜନେର ଲଗାଇ େଦେଲ। 
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ਮੋ ਕਉ ਕਹਾ ਪੜ�ਹ੍ਾਵਿਸ ਆਲ ਜਾਲ ॥ 
ଦିେନ େସ ନିଜ ଅ�ାପକ ମାନ�ୁ କହେିଲ େଯ �ଭୁ� ବିଷୟେର ଆପଣ େମାେତ କାହିକିଁ ଭୁଲ୍ 
ପଢ଼ାଉଛ�ି। 
 
ਮੇਰੀ ਪਟੀਆ ਿਲਿਖ ਦਹੇ ੁਸ�ੀ ਗੁੋਪਾਲ ॥੧॥ 
ଆପଣ�ୁ ଅନୁେରାଧ କରୁଛି େମାର ସିଲଟେର ପରମା�ା� ନାମ େଲଖ � ଦିଅ�।।   1    ।। 
 
ਨਹੀ ਛੋਡਉ ਰੇ ਬਾਬਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ॥ 
େହ ବାବା ! ମ ଁ ୁରାମ ନାମର ଜପ କଦାପି ଛାଡ଼ିବି ନାହି ଁଏବଂ  
 
ਮੇਰੋ ਅਉਰ ਪੜ�ਹ੍ਨ ਿਸਉ ਨਹੀ ਕਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର କିଛି  ଅନ� ପାଠ ପଠନର କିଛି ଇଛା ନାହି ଁ।।1।।ରୁହ।। 
 
ਸੰਡੈ ਮਰਕੈ ਕਿਹਓ ਜਾਇ ॥ 
�ହ�ାଦ� ଅ�ାପକ ଶ� ଏବଂ ଅମରକ ରାଜା ହରିଣ�କଶପି�ୁୁ ଯାଇ ଅଭିେଯାଗ କେଲ  
 
ਪ�ਹਲਾਦ ਬਲੁਾਏ ਬੇਿਗ ਧਾਇ ॥ 
େସ ଶୀ� �ହଲାଦ�ୁ ଡାକି େଦେଲ। 
 
ਤੂ ਰਾਮ ਕਹਨ ਕੀ ਛੋਡੁ ਬਾਿਨ ॥ 
 (ରାଜା କହେିଲ -) ତୁେମ ରାମ  ନାମ ଜପର ଅଭ�ାସ ଛାଡି ଦିଅ , 
 
ਤੁਝੁ ਤੁਰਤੁ ਛਡਾਊ ਮੇਰ ੋਕਿਹਓ ਮਾਿਨ ॥੨॥ 
େମାର କହବିା ମାନି ନିଅ, ମ ଁ ୁତୁମକୁ ଯଥାଶୀ� �ତ� କରିେଦବି ।।2।। 
 
ਮੋ ਕਉ ਕਹਾ ਸਤਾਵਹ ੁਬਾਰ ਬਾਰ ॥ 
�ହ�ାଦ �ତି ଉ�ର େଦେଲ େଯ ଆପଣ େମାେତ ବାର��ାର କାହିକିଁ ବିର�ି କରାଉଛ�ି? 
 
ਪ�ਿਭ ਜਲ ਥਲ ਿਗਿਰ ਕੀਏ ਪਹਾਰ ॥ 
ସମ�ୁ, ପଥୃ �ବୀ, ପବ�ତ ଏବଂ ପାହାଡ଼ �ଭୁ ବନାଇଛ�ି। 
 
ਇਕੁ ਰਾਮੁ ਨ ਛੋਡਉ ਗੁਰਿਹ ਗਾਿਰ ॥ 
ମ ଁ ୁରାମ ନାମର ଜପ େକଉ ଁକାରଣରୁ ମ� ଛାଡି ପାରିବି ନାହି ଁ, ଏମିତି କରିବା ତ େମା ପାଇ ଁଗରୁୁ ଜପ �ତି  
ଗାଳି ( ତିର�ାର) ର ସମାନ େହାଇଯିବ। 
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ਮੋ ਕਉ ਘਾਿਲ ਜਾਿਰ ਭਾਵੈ ਮਾਿਰ ਡਾਿਰ ॥੩॥ 
ଆପଣ ଯଦି ଚାହା�ି େମାେତ ଜୀବ� ଜଳାଇ ଦିଅ� ଅଥବା ଆପଣ�ୁ ଯଦି ଭଲ ଲାେଗ େତେବ େମାେତ  
ମାରି ଦିଅ� ।।3।। 
 
ਕਾਿਢ ਖੜਗੁ ਕੋਿਪਓ ਿਰਸਾਇ ॥ 
ଏହା ଶଣୁକିରି ହରିଣ�କଶପି ୁେ�ାଧେର ଖଡଗ କାଡ଼ିେଲ ଏବଂ କହେିଲ  
 
ਤੁਝ ਰਾਖਨਹਾਰ ੋਮੋਿਹ ਬਤਾਇ ॥ 
େମାେତ କୁହ କିଏ େତାର ର�ା କରିପାରିବ ? 
 
ਪ�ਭ ਥੰਭ ਤੇ ਿਨਕਸੇ ਕੈ ਿਬਸਥਾਰ ॥ 
େସେତେବେଳ ଭୟାନକ ନୃସିଂହ ରୂପ ଧାରଣ କରି �ଭୁ ��ରୁ ବାହାରି ଆସିେଲ ଏବଂ  
 
ਹਰਨਾਖਸੁ ਛੇਿਦਓ ਨਖ ਿਬਦਾਰ ॥੪॥ 
ଦୁ� ହରିଣ�କଶପିକୁୁ ନିଜ ନଖେର ଚିରି େଶଷ କରି େଦେଲ।।4।। 
 
ਓਇ ਪਰਮ ਪੁਰਖ ਦੇਵਾਿਧ ਦਵੇ ॥ 
େସହ ିପରମପରୁୁଷ େଦବଧ � େଦବ 
 
ਭਗਿਤ ਹੇਿਤ ਨਰਿਸੰਘ ਭੇਵ ॥ 
ନିଜ ଭ�ର ଭ�ିେର �ସ� େହାଇ ନୃସିଂହ ରୂପ ଧାରଣ କେଲ। 
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਕੋ ਲਖੈ ਨ ਪਾਰ ॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ େସହ ିଅନ� ଶ�ିର ରହସ� ପାଇ େହବନାହି ଁଏବଂ  
 
ਪ�ਹਲਾਦ ਉਧਾਰ ੇਅਿਨਕ ਬਾਰ ॥੫॥੪॥ 
େସହ ି�ଭୁ ଅେନକ ଥର ଭ� �ହଲଦକୁ ସ�ଟ ସମୟେର ର�ା କରିଛ�ି।। 5।।4।। 
 
ਇਸੁ ਤਨ ਮਨ ਮਧ ੇਮਦਨ ਚਰੋ ॥ 
ଏହ ିଶରୀର ମନେର କାମେଦବ  
 
ਿਜਿਨ ਿਗਆਨ ਰਤਨੁ ਿਹਿਰ ਲੀਨ ਮੋਰ ॥ 
ଯିଏ େମାର �ାନ ରୂପୀ ର� କୁ େଚାରାଇ େନଇଛ�ି। 
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ਮੈ ਅਨਾਥੁ ਪ�ਭ ਕਹਉ ਕਾਿਹ ॥ 
େହ �ଭୁ! େମା ଭଳି  ଅସହାୟ  ନିଜ ଦୁଃଖ କାହାକୁ ଯାଇ କହବି । 
 
ਕੋ ਕੋ ਨ ਿਬਗੂਤੋ ਮੈ ਕੋ ਆਿਹ ॥੧॥ 
ଏହ ିକାମ କାରଣରୁ କିଏ କିଏ ପୀଡ଼ିତ େହାଇନାହା�ି, େତେବ ମ ଁ ୁକିଭଳି ଜିନିଷ ଅେଟ ।।1।। 
 
ਮਾਧਉ ਦਾਰਨੁ ਦਖੁੁ ਸਿਹਓ ਨ ਜਾਇ ॥ 
େହ ପରେମ��ର ! କାମର ଭୟାନକ ଦୃଶ� ସହ� ହୁଏନାହି ଁ, 
 
ਮੇਰੋ ਚਪਲ ਬੁਿਧ ਿਸਉ ਕਹਾ ਬਸਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର ଚ�ଳ ବୁ�ିର ଅଥବା କି ସାହସ ଅଛି ।।1।।ରୁହ।। 
 
ਸਨਕ ਸਨੰਦਨ ਿਸਵ ਸੁਕਾਿਦ ॥ 
ସନକ, ସନ�ନ, ଶବି ,ଶକୂ ଇତ�ାଦି, 
 
ਨਾਿਭ ਕਮਲ ਜਾਨੇ ਬ�ਹਮਾਿਦ ॥ 
ନାଭିକମଳରୁ ଉ�� ��ା, 
 
ਕਿਬ ਜਨ ਜਗੋੀ ਜਟਾਧਾਿਰ ॥ 
କବି, େଯାଗୀ ତଥା ଜଟାଧାରୀ 
 
ਸਭ ਆਪਨ ਅਉਸਰ ਚਲੇ ਸਾਿਰ ॥੨॥ 
ସମେ� ନିଜର ଜୀବନ ବିତାଇ ଚାଲିଗେଲ ।।2।। 
 
ਤੂ ਅਥਾਹ ੁਮੋਿਹ ਥਾਹ ਨਾਿਹ ॥ 
େହ �ଭୁ ! ତୁେମ ଅପରିେମୟ, ତୁମ ବିନା େମାର କିଛି କୂଳ ନାହି।ଁ 
 
ਪ�ਭ ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਦਖੁੁ ਕਹਉ ਕਾਿਹ ॥ 
େହ ଦୀନନାଥ ! ତୁମ ବିନା ନିଜ ଦୁଃଖ କାହାକୁ କହବିି । 
 
ਮੋਰੋ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਖੁੁ ਆਿਥ ਧੀਰ ॥ 
େମାର ଜ� � ମରଣର ଦୁଃଖ ନିବୃତ କରି ଶା�ି �ଦାନ କର  
 
ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਗੁਨ ਰਉ ਕਬੀਰ ॥੩॥੫॥ 
େହ ସଖୁର ସାଗର ! କବୀର କହ�ି େଯ , ଯାହାଫଳେର କି ତୁମ ଯଶ ଗାନେର ନିମ� ରହବିି ।। 3।।5।। 
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ਨਾਇਕੁ ਏਕੁ ਬਨਜਾਰੇ ਪਾਚ ॥ 
ଜୀବା�ା ରୂପୀ  ଜେଣ ମଖୁ �ଆ� �ାେନ�ିୟ  ରୂପୀ ପା� ବ�ାପାରୀ ଅେଟ। 
 
ਬਰਧ ਪਚੀਸਕ ਸੰਗੁ ਕਾਚ ॥ 
ବଳଦ ରୂପେର �କୃତି ଅଛି, ଯାହାର ସ� କ�ା ଅେଟ । 
 
ਨਉ ਬਹੀਆ ਂਦਸ ਗੋਿਨ ਆਿਹ ॥ 
େଗାଲକ ରୂପେର ମ ଁ ୁନବ ବାହକ ଅେଟ, ଦଶ ଇ�ିୟ ଧାରଣ  
 
ਕਸਿਨ ਬਹਤਿਰ ਲਾਗੀ ਤਾਿਹ ॥੧॥ 
କରିବା ପାଇ ଁଭଲ ନାଡି ମ� େଯାଡ଼ି େହାଇଛି।।।   1    ।। 
 
ਮੋਿਹ ਐਸੇ ਬਨਜ ਿਸਉ ਨਹੀਨ ਕਾਜੁ ॥ 
େମାର ଏହଭିଳି ବ�ାପାର କରିବା �ାରା କିଛି ଲାଭ ନାହି ଁ, 
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Page 1195 
 
ਿਜਹ ਘਟੈ ਮਲੁੂ ਿਨਤ ਬਢ ੈਿਬਆਜੁ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା କରିବା �ାରା ମଳୂଧନ କମିଥାଏ ଏବଂ ସଧୁ ବଢିଥାଏ॥ରୁହ॥ 
 
ਸਾਤ ਸੂਤ ਿਮਿਲ ਬਨਜੁ ਕੀਨ ॥ 
ବା�ବେର ଏହ ିବ�ାପାରୀମାେନ ମିଶ ିବହୁତ �କାରର ବିକାରର ବ�ାପାର କରି େନଇଛ�ି ଏବଂ 
 
ਕਰਮ ਭਾਵਨੀ ਸੰਗ ਲੀਨ ॥ 
ନିଜ କୃତକମ�କୁ ସାଥ �େର େନଇ ଯାଇଛି। 
 
ਤੀਿਨ ਜਗਾਤੀ ਕਰਤ ਰਾਿਰ ॥ 
ତିନି ଗଣୁ ମ� ବହୁତ ହ�ାମା କରିଥା�ି, 
 
ਚਲੋ ਬਨਜਾਰਾ ਹਾਥ ਝਾਿਰ ॥੨॥ 
ଅ�ତଃ, ପା� ବ�ାପାରୀ ହାତ ଝାଡି ଚାଲି ଯାଇଥା�ି||2|| 
 
ਪੂੰਜੀ ਿਹਰਾਨੀ ਬਨਜੁ ਟਟੂ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ାସର ପ�ିୁ ଛଡାଇ ନିଆଯାଏ, େସେତେବେଳ ବ�ାପାର ବ� େହାଇ ଯାଇଥାଏ ଏବଂ  
 
ਦਹ ਿਦਸ ਟਾਡੋਂ ਗਇਓ ਫਿੂਟ ॥ 
ମନୁଷ�ର ତନ ଓ ମନ ଦଶ ଦିଗେର ବିଛୁରିତ େହାଇଥାଏ। 
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਮਨ ਸਰਸੀ ਕਾਜ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େହ ମନ! େତାର କାମ େସେତେବେଳ ସି� େହବ, 
 
ਸਹਜ ਸਮਾਨੋ ਤ ਭਰਮ ਭਾਜ ॥੩॥੬॥ 
ଯଦି ତୁ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ଲୀନ େହବୁ େତାର �ମ ଦୂର େହାଇଯିବ||3||6|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਿਹੰਡੋਲੁ ਘਰ ੁ੨ 
ବସ� ହେି�ାଲ ଘର 2  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
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ਮਾਤਾ ਜੂਠੀ ਿਪਤਾ ਭੀ ਜੂਠਾ ਜੂਠੇ ਹੀ ਫਲ ਲਾਗੇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମାତା ମିଥ�ା ଅେଟ, ପିତା ମିଠା ଅେଟ, ତାହାେହେଲ ତାହା� �ାରା ଜାତ େହାଇଥ �ବା ଶଶି ୁ 
ମ� ମିଥ�ା େହାଇଥାଏ। 
 
ਆਵਿਹ ਜੂਠੇ ਜਾਿਹ ਭੀ ਜੂਠੇ ਜੂਠੇ ਮਰਿਹ ਅਭਾਗੇ ॥੧॥ 
ଜ� � େନବା ବାଲା ମିଥ�ା ଅେଟ, ମ� କାଯ��େର ଲି� ରହ ିମାରିବା ବାଲା ମ� ମିଥ�ା ଅେଟ, ଏପରି  
ଭାଗ�ହୀନ ଜୀବ ମିଥ�ାେର ହ ିପଡି ମତୁୃ� �ା� କରିଥାଏ||1|| 
 
ਕਹ ੁਪੰਿਡਤ ਸੂਚਾ ਕਵਨੁ ਠਾਉ ॥ 
େହ ପ�ିତ! କୁହ େକଉ ଁ�ାନ ପବି� ଅେଟ,  
 
ਜਹਾਂ ਬੈਿਸ ਹਉ ਭੋਜਨੁ ਖਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯଉଠଁ ିବସି େଭାଜନ କରି ପାରିବି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਜਹਬਾ ਜੂਠੀ ਬੋਲਤ ਜੂਠਾ ਕਰਨ ਨੇਤ� ਸਿਭ ਜੂਠੇ ॥ 
ମିଥ�ା େବାଲିବା କାରଣରୁ ଜି� �ା ମିଥ�ା ଅେଟ, ଅପଶ� କାରଣରୁ ବଚନ ମଇଳା ଅେଟ, ମିଥ�ା ଶଣୁବିା 
କାରଣରୁ କାନ ମିଥ�ା ଅେଟ, ମିଥ�ା େଦଖ �ବା କାରଣରୁ େନ� ମ� ମିଥ�ା ଅେଟ।  
 
ਇੰਦ�ੀ ਕੀ ਜੂਿਠ ਉਤਰਿਸ ਨਾਹੀ ਬ�ਹਮ ਅਗਿਨ ਕੇ ਲੂਠੇ ॥੨॥ 
େହ ପ�ିତ! �ା�ଣ ଏବା କାରଣରୁ ଅହ�ାରର ଅ�ିେର ତୁ ଜଳୁଅଛୁ, ପର� େତାର କାମବାସନାର ମଇଳା  
ବାହାେର ନାହି ଁ||2|| 
 
ਅਗਿਨ ਭੀ ਜੂਠੀ ਪਾਨੀ ਜੂਠਾ ਜੂਠੀ ਬੈਿਸ ਪਕਾਇਆ ॥ 
ଅ�ି ମ� ଅପବି� ଅେଟ, ମଇଳା କାରଣରୁ ପାଣ ିଅଶ�ୁ ଅେଟ, େରାେଷଇ କରୁଥ �ବା �ୀ ମ� ମିଥ�ା ଅେଟ, 
 
ਜੂਠੀ ਕਰਛੀ ਪਰਸੋਨ ਲਾਗਾ ਜੂਠੇ ਹੀ ਬੈਿਠ ਖਾਇਆ ॥੩॥ 
ଯିଏ ପରଶ ିଥାଏ େସ ମ� ମିଥ�ା ଅେଟ, ଯିଏ ବସି େରାଟି ଖାଇଥାଏ, େସହ ିବ��ି ମ� ମିଥ�ା ଅେଟ||3|| 
 
ਗੋਬਰ ੁਜੂਠਾ ਚਉਕਾ ਜੂਠਾ ਜੂਠੀ ਦੀਨੀ ਕਾਰਾ ॥ 
େଗାବର ତଥା େରାେଷଇ ଘର ମ� ଅପବି� ଅେଟ, ମଳିନ ଅେଟ।  
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਤੇਈ ਨਰ ਸੂਚੇ ਸਾਚੀ ਪਰੀ ਿਬਚਾਰਾ ॥੪॥੧॥੭॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ବା�ବେର େସହ ିବ��ି ଶ�ୁ ଅେଟ, ଯାହାର ମନେର ସ�ା ବିଚାର ବିଦ�ମାନ  
ଥାଏ||4||1||7|| 
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ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਘਰ ੁ੧ 
ରାମାନ� ଜୀ ଘର 1 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਕਤ ਜਾਈਐ ਰੇ ਘਰ ਲਾਗੋ ਰੰਗੁ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଆେମ ଅନ� େକୗଣସି �ାନକୁ କାହିକିଁ ଯିବୁ? େଯେତେବେଳ ଘେର ହି ଁ(�ଭୁ ଭ�ିେର) ସଖୁ- 
ଆନ� ଅଛି। 
 
ਮੇਰਾ ਿਚਤੁ ਨ ਚਲੈ ਮਨੁ ਭਇਓ ਪੰਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର ଚି� େଦାଳାୟମାନ ହୁଏନାହି ଁ, ବ��ମାନ ଏହା �ିର ରହ ିଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਏਕ ਿਦਵਸ ਮਨ ਭਈ ਉਮੰਗ ॥ 
ଏକ ଦିନ େମାର ମନେର ମହ�ାକାଂ�ା େହାଇଛି।                                                               
 
ਘਿਸ ਚਦੰਨ ਚੋਆ ਬਹ ੁਸੁਗੰਧ ॥ 
ପଣୁ ିମ ଁ ୁଚ�ନ ଲଗାଇ, ଅନ� ସଗୁ�ିତ ପଦାଥ� େନଇ  
 
ਪੂਜਨ ਚਾਲੀ ਬ�ਹਮ ਠਾਇ ॥ 
ଠାକୁର� ପଜୂା ପାଇ ଁମ�ିର ଆଡକୁ ଚାଲିବାକୁ ଲାଗିଛି।  
 
ਸੋ ਬ�ਹਮੁ ਬਤਾਇਓ ਗੁਰ ਮਨ ਹੀ ਮਾਿਹ ॥੧॥ 
ପର� ଗରୁୁ ମନେର ଈ�ର� ଦଶ�ନ ବତାଇ େଦଇଛ�ି||1|| 
 
ਜਹਾ ਜਾਈਐ ਤਹ ਜਲ ਪਖਾਨ ॥ 
ଆେମ ତୀଥ� �ାନ ଓ ମ�ିରର ମ�ୂ� ପାଖକୁ ଚାଲିଯାଉ, 
 
ਤੂ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਹੈ ਸਭ ਸਮਾਨ ॥ 
ପର� େହ ଈ�ର! ତୁ ସବୁଠାେର ସମାନ ରୂପେର ବ�ା� ଅଟୁ। 
 
ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਸਭ ਦੇਖੇ ਜਇੋ ॥ 
େବଦ-ପରୁାଣ ସବୁ�ୁ ବିେ�ଷଣ କରି େଦଖ � େନଇଛି, 
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ਊਹਾਂ ਤਉ ਜਾਈਐ ਜਉ ਈਹਾਂ ਨ ਹਇੋ ॥੨॥ 
ଏହ ିନି�ଷ� େଯ େସଠାକୁ େସେତେବେଳ ଯିବାର ଆବଶ�କତା ଥାଏ, ଯଦି ଈ�ର ଆମର ଅ�ମ�ନେର 
ବିଦ�ମାନ ନାହା�ି||2|| 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਮੈ ਬਿਲਹਾਰੀ ਤੋਰ ॥ 
େହ ସ�ା ଗରୁୁ! ମ ଁ ୁତୁମ �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ,  
 
ਿਜਿਨ ਸਕਲ ਿਬਕਲ ਭ�ਮ ਕਾਟੇ ਮੋਰ ॥ 
ଯିଏ େମାର ସବୁ �ମ ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି। 
 
ਰਾਮਾਨੰਦ ਸੁਆਮੀ ਰਮਤ ਬ�ਹਮ ॥ 
ରାମାନ� କହ�ି େଯ ଆମର �ାମୀ ପରଂ�� ସବ�ବ�ାପକ ଅଟ�ି ଏବଂ 
 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਕਾਟੈ ਕੋਿਟ ਕਰਮ ॥੩॥੧॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ େକାଟି େକାଟି କମ�ଫଳକୁ ନାଶ କରିଥାଏ||3||1|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ ਕੀ 
ବସ� ବାଣୀ ନାମେଦବ ଜୀ  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਸਾਿਹਬੁ ਸੰਕਟਵੈ ਸਵੇਕੁ ਭਜੈ ॥ 
ଯଦି ମାଲିକ େକୗଣସି ସ�ଟେର ଥାଆ�ି ଏବଂ ନଉକର ଭୟ କରି ଚାଲି ଯାଇଥାଏ, ତାହାେହେଲ  
 
ਿਚਰੰਕਾਲ ਨ ਜੀਵੈ ਦੋਊ ਕੁਲ ਲਜੈ ॥੧॥ 
ଅଧ �କ ସମୟ ବ� ିରେହ ନାହି ଁଏବଂ େସହ ିନଉକର ଏବଂ ତାହାର କୁଳର ବଦନାମ େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਤੇਰੀ ਭਗਿਤ ਨ ਛੋਡਉ ਭਾਵੈ ਲੋਗੁ ਹਸ ੈ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ମ ଁ ୁଆେଦୗ େତାର ଭ�ି ଛାଡିବି ନାହି ଁ, େଲାକମାେନ େମାେତ ଉପହାସ କରିେଲ ମ�।  
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਮੇਰ ੇਹੀਅਰੇ ਬਸ� ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େତାର ଚରଣ କମଳ େମାର ହୃଦୟେର ବାସ କରୁଛି॥1॥ରୁହ॥ 
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ਜੈਸੇ ਅਪਨੇ ਧਨਿਹ ਪ�ਾਨੀ ਮਰਨੁ ਮਾਡੈਂ ॥ 
େଯପରି �ାଣୀ ନିଜ ଧନ ଅଥବା ପ�ୀର ର�ା ପାଇ ଁମରିବା-ମାରିବା ପାଇ ଁ��ୁତ େହାଇଯାଏ,  
 
ਤੈਸੇ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨ ਛਾਡ� ॥੨॥ 
େସପରି ହି ଁସ�ଜନ ରାମନାମର ଜପ କଦାପି ଛାଡ�ି ନାହି ଁ||2|| 
 
ਗੰਗਾ ਗਇਆ ਗਦੋਾਵਰੀ ਸੰਸਾਰ ਕੇ ਕਾਮਾ ॥ 
ଗ�ା, ଗୟା ତଥା େଗାଦାବରୀ ତୀଥ� �ାନର ଯା�ା ସଂସାରର କମ�କା� ହି ଁଅେଟ। 
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ਨਾਰਾਇਣੁ ਸੁਪ�ਸਨੰ ਹਇੋ ਤ ਸੇਵਕੁ ਨਾਮਾ ॥੩॥੧॥ 
ନାମେଦବ କହ�ି େଯ ଯଦି ଈ�ର �ସ� େହାଇଯା�ି, ତାହାେହେଲ ହି ଁେସବକର େସବା ସଫଳ 
େହାଇଥାଏ||3||1|| 
 
ਲੋਭ ਲਹਿਰ ਅਿਤ ਨੀਝਰ ਬਾਜ ੈ॥ 
େହ ଈ�ର! େଲାଭର ଲହରୀ ବହୁତ ଉଛୁଳି ଅଛି ଏବଂ 
 
ਕਾਇਆ ਡੂਬੈ ਕੇਸਵਾ ॥੧॥ 
ଏହ ିଶରୀର ଏଥ �େର ହି ଁବୁଡି ରହୁଛି||1|| 
 
ਸੰਸਾਰ ੁਸਮੁਦੰੇ ਤਾਿਰ ਗੁੋਿਬੰਦੇ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ଏହ ିସଂସାର-ସାଗରରୁ େମାେତ ପାର କରାଇ ଦିଅ। 
 
ਤਾਿਰ ਲੈ ਬਾਪ ਬੀਠੁਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ପିତା ପରେମ�ର! େମାେତ ପାର କରାଇ ଦିଅ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਅਿਨਲ ਬੇੜਾ ਹਉ ਖੇਿਵ ਨ ਸਾਕਉ ॥ 
େମାର ଏହ ିଜୀବନ େଘାର ଅ�କାରେର ଫସି ଯାଇଛି, ଯାହା�ାରା ମ ଁ ୁଆଗକୁ ଯାଇ ପାରୁ ନାହି।ଁ  
 
ਤੇਰਾ ਪਾਰ ੁਨ ਪਾਇਆ ਬੀਠੁਲਾ ॥੨॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର କୃପା ବିନା ପାର କରା ଯାଇ ନପାେର||2|| 
 
ਹੋਹ ੁਦਇਆਲੁ ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਿਲ ਤੂ ਮੋ ਕਉ ॥ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰ ੇਕੇਸਵਾ ॥੩॥ 
େହ େକଶବ! େମା' ଉପେର ଦୟାଳୁ େହାଇ େମାେତ ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଳାଇ ଦିଅ ଏବଂ ଭବସାଗରରୁ  
ପାର କରାଇ ଦିଅ।||3|| 
 
ਨਾਮਾ ਕਹੈ ਹਉ ਤਿਰ ਭੀ ਨ ਜਾਨਉ ॥ 
ନାମେଦବ ବିନତି କର�ି େଯ ମ ଁ ୁପାର କରିବା ଜାେଣ ନାହି ଁ, 
 
ਮੋ ਕਉ ਬਾਹ ਦੇਿਹ ਬਾਹ ਦੇਿਹ ਬੀਠੁਲਾ ॥੪॥੨॥ 
େହ �ଭୁ! ବାହୁ ଧରି େମାେତ ର�ା କର||4||2|| 
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ਸਹਜ ਅਵਿਲ ਧੂਿੜ ਮਣੀ ਗਾਡੀ ਚਾਲਤੀ ॥ 
�ଥେମ ପାପ ରୂପୀ ଧଳିୂେର ଭରି ରହଥି �ବା ବ�(ଶରୀର)ର ଗାଡି ଧୀେର ଧୀେର ଚାଲିଥାଏ ଏବଂ 
 
ਪੀਛੈ ਿਤਨਕਾ ਲੈ ਕਿਰ ਹਾਕਂਤੀ ॥੧॥ 
ଦ� େନଇ ପଛେର େଧାବୁଣ ିେସହ ିଗାଡିକୁ େପଲିଥାଏ||1|| 
 
ਜੈਸੇ ਪਨਕਤ ਥ�ੂਿਟਿਟ ਹਾਕਂਤੀ ॥ 
େଯମିତି େଧାବୁଣ ିଗାଡିକୁ େଧାଇବା ପାଇ ଁେପଲିଥାଏ, 
 
ਸਿਰ ਧਵੋਨ ਚਾਲੀ ਲਾਡੁਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ମଇଳା ବ� େଧାଇବା ପାଇ ଁଯାଇଥାଏ, ଏହପିରି ଜୀବ-�ୀ ମ� ନିଜ କମ�କୁ େଧାଇବା ପାଇ ଁ 
ସତସ�େର ଚାଲିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਧੋਬੀ ਧੋਵੈ ਿਬਰਹ ਿਬਰਾਤਾ ॥ 
ଗରୁୁ ରୂପୀ େଧାବା ସତସ�େର ଆସିଥ �ବା ଜୀବ-�ୀର ମନକୁ େ�ମ ପବୂ�କ ପବି� କରି େଦଇଥାଏ। 
 
ਹਿਰ ਚਰਨ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥੨॥ 
େମାର ମନ ମ� ଈ�ର� ଚରଣେର ରତ ଅଛି||2|| 
 
ਭਣਿਤ ਨਾਮਦੇਉ ਰਿਮ ਰਿਹਆ ॥ 
ନାମେଦବ କହ�ି େଯ ଇ�ର ସବୁଠାେର ବାସ କରିଥା�ି ଏବଂ  
 
ਅਪਨੇ ਭਗਤ ਪਰ ਕਿਰ ਦਇਆ ॥੩॥੩॥ 
ନିଜ ଭ� ଉପେର ସଦା ଦୟା କରିଥା�ି||3||3|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਬਾਣੀ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀ ਕੀ 
ବସ� ବାଣୀ ରବିଦାସ ଜୀ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਤੁਝਿਹ ਸੁਝੰਤਾ ਕਛੂ ਨਾਿਹ ॥ 
ତୁ କିଛି ମ� ବୁଝ ିନାହ ଁୁ , 
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ਪਿਹਰਾਵਾ ਦਖੇੇ ਊਿਭ ਜਾਿਹ ॥ 
େକବଳ ସ�ୁର ପହରା େଦଖ � ଗବ� କରୁଅଛି, 
 
ਗਰਬਵਤੀ ਕਾ ਨਾਹੀ ਠਾਉ ॥ 
ପର� ଅଭିମାନୀକୁ େକଉଠଁ ିମ� �ାନ �ା� ହୁଏନାହି ଁ, 
 
ਤੇਰੀ ਗਰਦਿਨ ਊਪਿਰ ਲਵੈ ਕਾਉ ॥੧॥ 
ମତୁୃ� ରୂପୀ କାଉ େତାର େବକ ଉପେର ଚ�ର କାଟୁ ଅଛି||1|| 
 
ਤੂ ਕਾਂਇ ਗਰਬਿਹ ਬਾਵਲੀ ॥ 
ଆେର ବାଉଳା! ତୁ କାହିକିଁ ଅହଂକାର କରୁଛୁ? 
 
ਜੈਸੇ ਭਾਦਉ ਖੰੂਬਰਾਜੁ ਤੂ ਿਤਸ ਤ ੇਖਰੀ ਉਤਾਵਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯଉ ଁ�କାେର ଭା�ବ ମାସେର ଶୀ� ନ� େହାଇଯାଏ, ତୁ ତାହାଠାରୁ ମ� ଅଧ �କ େହଉଛୁ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਜੈਸੇ ਕੁਰੰਕ ਨਹੀ ਪਾਇਓ ਭੇਦ ੁ॥ 
େଯପରି ହରିଣକୁ କ�ୁରୀର େଭଦ ଜଣା ପେଡ ନାହି ଁଏବଂ  
 
ਤਿਨ ਸੁਗੰਧ ਢਢੂੈ ਪ�ਦਸੁੇ ॥ 
ନିଜ ଶରୀରେର ବିଦ�ମାନ ସଗୁ� କ�ୁରୀକୁ ବାହାେର େଖାଜିଥାଏ,  
 
ਅਪ ਤਨ ਕਾ ਜੋ ਕਰ ੇਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
ଯିଏ ନିଜ ଶରୀରର ମହ�ର ଚି�ନ କରିଥାଏ, 
 
ਿਤਸੁ ਨਹੀ ਜਮਕੰਕਰ ੁਕਰ ੇਖੁਆਰ ੁ॥੨॥ 
ତାହାକୁ ଯମଦୂତ କ� େଦଇପାେର ନାହି ଁ||2|| 
 
ਪੁਤ� ਕਲਤ� ਕਾ ਕਰਿਹ ਅਹੰਕਾਰ ੁ॥ 
ଜୀବ �ିୟ ପ�ୁ ଏବଂ ନିଜ ପ�ୀର ଅହଂକାର କରିଥାଏ,  
 
ਠਾਕੁਰ ੁਲੇਖਾ ਮਗਨਹਾਰ ੁ॥ 
କି� ଏହା ନାହି ଁ ଭାେବ ନାହି ଁେଯ ମାଲିକ କମ�ର ହସିାବ ମାଗିଥାଏ। 
 
ਫੇੜੇ ਕਾ ਦਖੁੁ ਸਹੈ ਜੀਉ ॥ 
ଜୀବକୁ ନିେଜ କରିଥ �ବା କମ� ଫଳ ରୂପୀ ଦୁଃଖ େଭାଗିବାକୁ ପଡିଥାଏ,  

SikhBookClub.com 2044 



ਪਾਛੇ ਿਕਸਿਹ ਪਕੁਾਰਿਹ ਪੀਉ ਪੀਉ ॥੩॥ 
ମରଣ ପେର ନିଜ �ିୟକୁ କିପରି ଡାକିବ?||3|| 
 
ਸਾਧੂ ਕੀ ਜਉ ਲੇਿਹ ਓਟ ॥ 
ଯଦି ତୁ ସାଧ�ୁ ଶରଣ ପାଉ, ତାହାେହେଲ  
 
ਤੇਰੇ ਿਮਟਿਹ ਪਾਪ ਸਭ ਕੋਿਟ ਕੋਿਟ ॥ 
େତାର େକାଟି େକାଟି ପାପ ଦୂର େହାଇଯିବ। 
 
ਕਿਹ ਰਿਵਦਾਸ ਜੋੁ ਜਪੈ ਨਾਮੁ ॥ 
ରବିଦାସ କହ�ି େଯ ଯିଏ ପରମା�ା� ନାମ ଜପ କରିଥାଏ, 
 
ਿਤਸੁ ਜਾਿਤ ਨ ਜਨਮੁ ਨ ਜੋਿਨ ਕਾਮ ੁ॥੪॥੧॥ 
ତାହାର ଜାତି ଏବଂ ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ େଯାନିଚ�େର ଆେସ ନାହି ଁ||4||1|| 
 
ਬਸੰਤੁ ਕਬੀਰ ਜੀਉ 
ବସ� କବୀର ଜୀ  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਸੁਰਹ ਕੀ ਜਸੈੀ ਤਰੇੀ ਚਾਲ ॥ 
କବୀର ଘରକୁ ଆସିଥ �ବା କୁକୁରକୁ କହ�ି େଯ ତାର ଚାଲି ଗାଈ ଭଳି ଅେଟ ଏବଂ 
 
ਤੇਰੀ ਪੂੰਛਟ ਊਪਿਰ ਝਮਕ ਬਾਲ ॥੧॥ 
େତାର ଲା�େର ବାଳ ଅଛି ||1|| 
 
ਇਸ ਘਰ ਮਿਹ ਹ ੈਸੁ ਤੂ ਢੂੰਿਢ ਖਾਿਹ ॥ 
ଏହ ିଘେର ଯାହା କିଛି ଅଛି, ତୁ ତାହାକୁ େଖାଜି ଖାଇ ଦିଅ,  
 
ਅਉਰ ਿਕਸ ਹੀ ਕੇ ਤੂ ਮਿਤ ਹੀ ਜਾਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁ ଆଉ କାହା ଘରକୁ ଯାଅ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਚਾਕੀ ਚਾਟਿਹ ਚਨੁੂ ਖਾਿਹ ॥ 
ଚକିେର ଯାହା ଅଟା ଅଛି, ତାହା ଚାଟି ଖାଇ େଦ,  
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ਚਾਕੀ ਕਾ ਚੀਥਰਾ ਕਹਾ ਂਲੈ ਜਾਿਹ ॥੨॥ 
କି� ତୁ ଚକିର ବାଡି କାହିକିଁ େନଇ ଯାଉଛୁ||2|| 
 
ਛੀਕੇ ਪਰ ਤਰੇੀ ਬਹਤੁੁ ਡੀਿਠ ॥ 
ଶକିା ଉପେର ତୁ ବହୁତ ନଜର ପକାଇଛୁ,  
 
ਮਤੁ ਲਕਰੀ ਸੋਟਾ ਤਰੇੀ ਪਰੈ ਪੀਿਠ ॥੩॥ 
ଏହ ିକଥାର ଖ �ଆଲ ରେଖ େଯ ଦ� େତା' ପିଠ ିଉପେର ନ ପଡୁ||3|| 
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਭੋਗ ਭਲੇ ਕੀਨ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ତୁ ଭଲ ଭାବେର ଖାଇ େନଇଛୁ, 
 
ਮਿਤ ਕੋਊ ਮਾਰੈ ਈਟਂ ਢੇਮ ॥੪॥੧॥ 
ଚୁପ ଚାପ ଚାଲି ଯାଅ, େତାେତ େଯପରି ଇଟା-ପଥର ମାଡ ନ େହବ||4||1|| 
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ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਚਉਪਦੇ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੧ 
ରାଗ ସାର� ଚଉପଦୀ ମହଲା ଘର 1   
 
ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ପରମା�ା ଏକ ଅଟ�ି, ତାହା� ନାମ ସତ� ଅେଟ। େସ ସ�ିୃର ରଚୟିତା ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି। ତାହା� 
ଠାେର େକୗଣସି ଭୟ ବ�ା� ହୁଏନାହି ଁ, କାହା ସହତି ତାହା� ଶ�ତା ନାହି ଁ, େସ କାଳାତୀତ, ଅଜ� �ା ଏବଂ 
�ୟଂଭୂ ଅଟ�ି ଆଉ ଗରୁୁ-କୃପା �ାରା ତାହା�ୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।       
 
ਅਪਨੇੁ ਠਾਕੁਰ ਕੀ ਹਉ ਚਰੇੀ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ମାଲିକର ଦାସୀ ଅେଟ, 
 
ਚਰਨ ਗਹ ੇਜਗਜੀਵਨ ਪ�ਭ ਕੇ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਿਨਬੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁଜଗତର ଜୀବନ ଦାତା �ଭୁ� ଚରଣ ଧରି େନଇଛି ଏବଂ ଅହଂକୁ ନିୟ�ଣ କରି ସମା� କରି 
େଦଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਪੂਰਨ ਪਰਮ ਜੋਿਤ ਪਰਮੇਸਰ ਪ�ੀਤਮ ਪ�ਾਨ ਹਮਾਰੇ ॥ 
ପ�ୂ� ପରମ େଜ�ାତି ପରେମ�ର ଆମ ପାଇ ଁ�ାଣ ଠାରୁ ମ� ଅଧ �କ �ିୟ ଅଟ�ି, 
 
ਮੋਹਨ ਮੋਿਹ ਲੀਆ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਸਮਝਿਸ ਸਬਦ ੁਬੀਚਾਰ ੇ॥੧॥ 
େସହ ି�ଭୁ େମାର ମନ େମାହ ିେନଇଛ�ି ଏବଂ ଶ�ର ଚି�ନ �ାରା ହି ଁତାହା�ୁ ବୁଝା ଯାଇ ପାରିବ||1|| 
 
ਮਨਮੁਖ ਹੀਨ ਹੋਛੀ ਮਿਤ ਝੂਠੀ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪੀਰ ਸਰੀਰੇ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ହୀନ, ମିଥ�ା ମତି ବାଲା େହାଇଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ମନ ତନେର ପୀଡା ରହଥିାଏ। 
 
ਜਬ ਕੀ ਰਾਮ ਰੰਗੀਲੈ ਰਾਤੀ ਰਾਮ ਜਪਤ ਮਨ ਧੀਰੇ ॥੨॥ 
େଯେବ ଠାରୁ ର�ିଲା �ଭୁ� ଭ�ିେର ରତ େହାଇଛି, ତାହା� ଜପ କରି ମନେର ଶା�ି �ା� େହାଇ 
ଯାଇଛି||2|| 
 
ਹਉਮੈ ਛੋਿਡ ਭਈ ਬਰੈਾਗਿਨ ਤਬ ਸਾਚੀ ਸੁਰਿਤ ਸਮਾਨੀ ॥ 
େଯେବ ଠାରୁ ଅହଂ ଭାବନା ତ�ାଗ କରି େବ�ରାଗୀ େହାଇ ଯାଇଛି, େମାର ଅ�ରା�ା ଈ�ର� ଠାେର 
ବିଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି। 
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ਅਕੁਲ ਿਨਰਜੰਨ ਿਸਉ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਿਬਸਰੀ ਲਾਜ ਲੁੋਕਾਨੀ ॥੩॥କୁଳ ରହତି, କାଳିମାରୁ ଉ��େର 
ପରେମ�ର� ସାଥ �େର ମନ �ସ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ େଲାକଲ�ା ସଂପ�ୂ� ଭୁଲି େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਭੂਰ ਭਿਵਖ ਨਾਹੀ ਤੁਮ ਜਸੈ ੇਮੇਰੇ ਪ�ੀਤਮ ਪ�ਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥ 
େହ େମାର �ିୟତମ! ତୁ ହି ଁେମାର �ାଣର ଆଧାର ଅଟୁ, େତା' ଭଳି ପବୂ�ରୁ େକହ ିନଥ �େଲ କି� �ା 
ଭବିଷ�ତେର େକହ ିରହେିବ ନାହି।ଁ 
 
ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਰਤੀ ਸਹੋਾਗਿਨ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਭਤਾਰਾ ॥੪॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଜୀବ ରୂପୀ ସହୁାଗିନୀ �ଭୁ� ନାମ �ରଣେର ଲୀନ ଅଛି ଏବଂ �ଭୁ ହି ଁତାହାର 
ପତି ଅଟ�ି||4||1|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ସାର� ମହଲା 1॥  
 
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਿਕਉ ਰਹੀਐ ਦਖੁੁ ਿਬਆਪੈ ॥ 
�ଭୁ� ବିନା କିପରି ରହ ିପାରିବା, ସବୁଆେଡ ଦୁଃଖ ହି ଁଦୁଃଖ ଅଛି। 
 
ਿਜਹਵਾ ਸਾਦ ੁਨ ਫੀਕੀ ਰਸ ਿਬਨੁ ਿਬਨੁ ਪ�ਭ ਕਾਲੁ ਸੰਤਾਪੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ଭୁ ଭଜନର ଆନ� ବିନା ଜି� �ାର �ାଦ ମ� ଫିକା େହାଇଥାଏ ଏବଂ �ଭୁ� ବିନା କାଳ ମ� ଉ�ୀଡନା 
େଦଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥] 
 
ਜਬ ਲਗੁ ਦਰਸੁ ਨ ਪਰਸੈ ਪ�ੀਤਮ ਤਬ ਲਗੁ ਭੂਖ ਿਪਆਸੀ ॥ 
େଯ ପଯ��� �ଭୁ� ଦଶ�ନ ମିଳିନାହି ଁ, େସ ପଯ��� �ଧୁା��, ତୃ�ା�� ରହଥିାଏ। 
 
ਦਰਸਨੁ ਦਖੇਤ ਹੀ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਜਲ ਰਿਸ ਕਮਲ ਿਬਗਾਸੀ ॥੧॥ 
�ଭୁ� ଦଶ�ନ ପାଇ ମନ ଆନ�ିତ େହାଇଯାଏ, େଯପରି ଜଳେର ପ� � େଖଳିଥାଏ||1|| 
 
ਊਨਿਵ ਘਨਹਰ ੁਗਰਜੈ ਬਰਸੈ ਕੋਿਕਲ ਮੋਰ ਬਰੈਾਗੈ ॥ 
ବାଦଲ ଗ��ନ କରିଥାଏ ଏବଂ ମୟୂର ଖସିୁେର ନାଚିଥାଏ।  
 
ਤਰਵਰ ਿਬਰਖ ਿਬਹਗੰ ਭੁਇਅੰਗਮ ਘਿਰ ਿਪਰ ੁਧਨ ਸੋਹਾਗੈ ॥੨॥ 
େଯପରି ବୃ�, ପ�ୀ ଏବଂ ସପ� ବଷ�ା ଜଳେର ଝୁମିଥା�ି, େସପରି ହି ଁସହୁାଗିନୀ ନିଜ ପତି� ଘେର ଆନ�ିତ 
େହାଇଥାଏ||2|| 
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ਕੁਿਚਲ ਕੁਰਿੂਪ ਕੁਨਾਿਰ ਕੁਲਖਨੀ ਿਪਰ ਕਾ ਸਹਜੁ ਨ ਜਾਿਨਆ ॥ 
ଯିଏ ପତି-�ଭୁ� �ାଭାବିକ ଆନ�କୁ ଜାେଣ ନାହି ଁ, େସ ମଇଳା, କୁରୁପ, କୁଲ�ଣା �ୀ ଅେଟ।  
 
ਹਿਰ ਰਸ ਰਿੰਗ ਰਸਨ ਨਹੀ ਿਤ�ਪਤੀ ਦਰੁਮਿਤ ਦਖੂ ਸਮਾਿਨਆ ॥੩॥ 
ଯାହାର ଜି� �ା ହରିରସର େ�ମେର ତୃ� ହୁଏନାହି ଁ, େସ ମ� ବୁ�ି କାରଣରୁ ଦୁଃଖେର ରହଥିାଏ||3|| 
 
ਆਇ ਨ ਜਾਵੈ ਨਾ ਦਖੁੁ ਪਾਵੈ ਨਾ ਦਖੁ ਦਰਦ ੁਸਰੀਰ ੇ॥ 
ତାହାର ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇଯାଏ, ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ସମା� େହାଇଯାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਤੇ ਸਹਜ ਸੁਹੇਲੀ ਪ�ਭ ਦਖੇਤ ਹੀ ਮਨੁ ਧੀਰੇ ॥੪॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀକୁ �ଭୁ �ାଭାବିକ ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ, ତାହା� ଦଶ�ନ ମନକୁ 
ଶା�ି ମିଳିଥାଏ||4||2|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ସାର� ମହଲା 1॥  
 
ਦਿੂਰ ਨਾਹੀ ਮੇਰੋ ਪ�ਭੁ ਿਪਆਰਾ ॥ 
େମାର �ିୟ �ଭୁ େକଉ ଁଦୂରେର ନାହା�ି। 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਬਚਿਨ ਮੇਰੋ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਹਿਰ ਪਾਏ ਪ�ਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା େମାର ମନ ସ�� େହାଇଯାଏ, �ାଣର ଆଧାର �ଭୁ�ୁ �ା� କରିନିଏ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਇਨ ਿਬਿਧ ਹਿਰ ਿਮਲੀਐ ਵਰ ਕਾਮਿਨ ਧਨ ਸੋਹਾਗੁ ਿਪਆਰੀ ॥ 
ଏହ ି�କାେର ଜୀବ ରୂପୀ କାମିନୀକୁ ହରି ରୂପୀ ବର ମିଳିଯା�ି ଏବଂ େସହ ି�ିୟକୁ େସାହାଗ ମିଳିଯାଏ।  
 
ਜਾਿਤ ਬਰਨ ਕੁਲ ਸਹਸਾ ਚਕੂਾ ਗੁਰਮਿਤ ਸਬਿਦ ਬੀਚਾਰੀ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ-ମତର ଶ�ର ଚି�ନ କରି ଜାତି-ବ�� ଏବଂ କୁଳର ସଂଶୟ ଦୂର େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਿਜਸੁ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ਅਿਭਮਾਨੁ ਨ ਤਾ ਕਉ ਿਹੰਸਾ ਲੋਭੁ ਿਵਸਾਰੇ ॥ 
ଯାହାର ମନ ପରିତୃ� େହାଇଯାଏ, ତାହାକୁ ଅଭିମାନ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ େସ ହଂିସା ଓ ଲାଳସା ଦୂର 
କରିଥାଏ।  
 
ਸਹਿਜ ਰਵੈ ਵਰ ੁਕਾਮਿਣ ਿਪਰ ਕੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰੰਿਗ ਸਵਾਰੇ ॥੨॥ 
ଜୀବ ରୂପୀ କାମିନୀ �ାଭାବିକ ଭାବେର ପତି-�ଭୁ� ସାଥ �େର ଆନ� କରିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ 
ତାହା� େ�ମ ର� ଗାଢ େହାଇଯାଏ||2|| 
 
ਜਾਰਉ ਐਸੀ ਪ�ੀਿਤ ਕੁਟੰਬ ਸਨਬਧੰੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਸਾਰੀ ॥ 
ଏପରି େ�ମ ତ�ାଗ କରିେଦବା ଉଚିତ, ଯାହା ପରିବାର ଓ ସ���ୀୟ� ସହତି େମାହ-ମାୟା �ସାର 
କରିଥାଏ।  
 
ਿਜਸੁ ਅੰਤਿਰ ਪ�ੀਿਤ ਰਾਮ ਰਸੁ ਨਾਹੀ ਦਿੁਬਧਾ ਕਰਮ ਿਬਕਾਰੀ ॥੩॥ 
ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର ଈ�ର� ସହତି େ�ମ ନଥାଏ, େସ �ିଧା ଓ ବିକାରଯ�ୁ କମ� କରିଥାଏ||3|| 
 
ਅੰਤਿਰ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਿਹਤ ਕੌ ਦਰੁੈ ਨ ਲਾਲ ਿਪਆਰੀ ॥ 
ଯାହାର ମନେର େ�ମ ପଦାଥ� ରୂପୀ ର� ବିଦ�ମାନ େହାଇଥାଏ, େସ ଦୁନିଆେର ଲୁଚି ରେହ ନାହି।ଁ  
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਅੰਤਿਰ ਧਾਰੀ ॥੪॥੩॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଏପରି ଗରୁୁମଖୁୀ ଯଗୁ ଯଗୁେର �ଭୁ� ଅମଲୂ� ନାମ ମନେର ବାସ କରାଇ 
ଥାଏ||4||3|| 
 
ਸਾਰਗੰ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੧ 
ସାର� ମହଲା 4 ଘର 1  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
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ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਹਮ ਧੂਿਰ ॥ 
ଆେମ ଈ�ର� ଭ�ର ଚରଣ ଧଳିୂ ହି ଁଅଟୁ।  
 
ਿਮਿਲ ਸਤਸਗੰਿਤ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ਆਤਮ ਰਾਮ ੁਰਿਹਆ ਭਰਪਿੂਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସତସ�େର ମିଶ ିପରମ ପଦ �ା� କରିଛି ଏବଂ �ାନ େହାଇ ଯାଇଛି େଯ ଈ�ର ସବୁ� ଠାେର ବ�ା� 
ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਤੁੰ ਿਮਲੈ ਸਾਂਿਤ ਪਾਈਐ ਿਕਲਿਵਖ ਦਖੁ ਕਾਟੇ ਸਿਭ ਦਿੂਰ ॥ 
ଯଦି ସ�ା ଗରୁୁ ସ� ମିଳିଯା�ି, ଶା�ି �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ େସ ସବୁ ପାପ ଦୂର କରିଥା�ି। 
 
ਆਤਮ ਜੋਿਤ ਭਈ ਪਰਫਿੂਲਤ ਪਰੁਖੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਦੇਿਖਆ ਹਜੂਿਰ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ ଈ�ର�ୁ ସା�ାତ ଦଶ�ନ କରିଥାଏ, ଆମର ଅ�ରା�ା �ଫୁ�ିତ େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਸਤਸਗੰਿਤ ਪਾਈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥ 
ଅେହାଭାଗ�ରୁ ଆମକୁ ସତସ� �ା� େହାଇଛି, େଯଉଠଁ ି�ାନ େହାଇ ଯାଇଛି େଯ ଈ�ର ସବ� ବ�ା� 
ଅଟ�ି। 
 
ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਮਜਨੁ ਕੀਆ ਸਤਸਗੰਿਤ ਪਗ ਨਾਏ ਧੂਿਰ ॥੨॥ 
ସତସ�ୀ� ଚରଣ-ଧଳିୂେର �ାନ କରି ଆେମ ଅଠଷଠ ିତୀଥ�ର �ାନର ଫଳ �ା� କରି େନଇଥାଏ||2|| 
 
ਦਰੁਮਿਤ ਿਬਕਾਰ ਮਲੀਨ ਮਿਤ ਹੋਛੀ ਿਹਰਦਾ ਕੁਸੁਧੁ ਲਾਗਾ ਮੋਹ ਕੂਰ ੁ॥ 
ଦୁମ�ତି ଏବଂ ବିକାର �ାରା ଆମର ବୁ�ି ମଳିନ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଅଶ�ୁ ହୃଦୟକୁ ମିଥ�ା େମାହ ଲାଗି 
ଯାଇଛି। 
 
ਿਬਨੁ ਕਰਮਾ ਿਕਉ ਸੰਗਿਤ ਪਾਈਐ ਹਉਮੈ ਿਬਆਿਪ ਰਿਹਆ ਮਨੁ ਝੂਿਰ ॥੩॥ 
ଉ�ମ ଭାଗ� ବିନା ସ�ତ କିପରି �ା� େହାଇ ପାରିବ, ଅହଂ-ଭାବନାେର ଲୀନ ମନ ଚି�ିତ ରହଥିାଏ||3|| 
 
ਹੋਹ ੁਦਇਆਲ ਿਕ�ਪਾ ਕਿਰ ਹਿਰ ਜੀ ਮਾਗਉ ਸਤਸੰਗਿਤ ਪਗ ਧੂਿਰ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଦୟାଳୁ ହୁଅ, କୃପା କର, ମ ଁ ୁସ�� ଚରଣ ଧଳିୂ ଚାହି ଁଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਸੰਤੁ ਿਮਲੈ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਜਨੁ ਹਿਰ ਭੇਿਟਆ ਰਾਮੁ ਹਜੂਿਰ ॥੪॥੧॥ 
ନାନକ� ମତ େଯ େଯେତେବେଳ ସ� ମହାପରୁୁଷ� ସହତି ଅଖ�ାତ େହାଇଥାଏ, ଈ�ର� �ା�ି 
େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ �ତ�� ଭାବେର ପରେମ�ର� ମିଳାଇ େଦଇଥା�ି||4||1|| 
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ਸਾਰਗੰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ସାର� ମହଲା 4॥  
 
ਗੋਿਬੰਦ ਚਰਨਨ ਕਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥ 
ଆେମ ପରମା�ା� ଚରଣେର ସମପ�ତ ଅଟୁ। 
 
ਭਵਜਲੁ ਜਗਤੁ ਨ ਜਾਈ ਤਰਣਾ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିସଂସାର-ସାଗର ପାର କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, ଯଦି ପରମା�ା� ଜପ କରାଯାଏ, ପାର କରାଯାଇ 
ପାେର॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਹਰਦੈ ਪ�ਤੀਿਤ ਬਨੀ ਪ�ਭ ਕੇਰੀ ਸਵੇਾ ਸੁਰਿਤ ਬੀਚਾਰੀ ॥ 
ହୃଦୟେର �ଭୁ� �ତି ନି� �ା େହାଇଯାଏ, େସବାର ବିଚାର କରାଯାଏ। 
 
ਅਨਿਦਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਿਹਰਦ ੈਸਰਬ ਕਲਾ ਗੁਣਕਾਰੀ ॥੧॥ 
ଈ�ର ସବ�ଶ�ିମାନ ଏବଂ ଗଣୁର ଭ�ାର ଅଟ�ି, ଦିନରାତି ହୃଦୟେର ତାହା� ନାମର ଜପ କର||1|| 
 
ਪ�ਭੁ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਰਿਵਆ ਸ�ਬ ਠਾਈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਅਲਖ ਅਪਾਰੀ ॥ 
ଅପହ�, ମନ-ବାଣୀରୁ ଉ��େର ଥ �ବା �ଭୁ ସବୁ �ାନେର ରମଣ କରୁଛ�ି ଏବଂ ମନ ତନେର ମ� େସହ ି
�ଭୁ ଅପାର ଅଛ�ି।  
 
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾਲ ਭਏ ਤਬ ਪਾਇਆ ਿਹਰਦੈ ਅਲਖੁ ਲਖਾਰੀ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଥା�ି, ହୃଦୟେର ଅଦୃ� �ଭୁ� ଦଶ�ନ େହାଇଯାଏ||2|| 
 
ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਰਬ ਧਰਣੀਧਰ ਸਾਕਤ ਕਉ ਦਿੂਰ ਭਇਆ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ପଥୃ �ବୀକୁ ଧାରଣ କରିବା ବାଲା ପରେମ�ର ଅ�ମ�ନେର ହି ଁଅଛ�ି, କି� ମାୟାବୀ ଅହଂକାରୀକୁ 
େସ ଦୂର ଲାଗିଥା�ି। 
 
ਿਤ�ਸਨਾ ਜਲਤ ਨ ਕਬਹ ੂਬੂਝਿਹ ਜੂਐ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੩॥ 
ତୃ�ାର ଅ�ିେର ଜଳି େସ େକେବ ବୁେଝ ନାହି ଁଏବଂ ନିଜ ଜୀବନ ବାଜି ଜଆୁେର ହାରି େଦଇଥାଏ||3|| 
 
ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਵਿਹ ਗੁਿਰ ਿਕੰਚਤ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ� ସାମାନ� କୃପା େହାଇଥାଏ, ମନୁଷ� ସବ�ଦା ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਿਜਨ ਕਉ ਨਦਿਰ ਭਈ ਹੈ ਿਤਨ ਕੀ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੪॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହା ଉପେର ଈ�ର� କରୁଣା-ଦୃ�ି େହାଇଥାଏ, େସ ତାହାର ସ�ାନ ର�ା କରିଥା�ି||4||2|| 
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ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ସାର� ମହଲା 4॥   
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮੁ ਦੇਹ ੁਿਪਆਰ ੇ॥ 
େହ �ିୟ ପରେମ�ର! େମାେତ ଅମତୃ-ନାମ �ଦାନ କର। 
 
ਿਜਨ ਊਪਿਰ ਗੁਰਮਿੁਖ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਿਤਨ ਕੇ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହାର ମନ ଗରୁୁ� �ତି ସଂପ�ୂ� ବି�� େହାଇଯାଏ, ତାହାର ସବୁ କାଯ�� ସି� େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਜੋ ਜਨ ਦੀਨ ਭਏ ਗੁਰ ਆਗੈ ਿਤਨ ਕੇ ਦਖੂ ਿਨਵਾਰੇ ॥ 
େଯଉ ଁେଲାକ ଗରୁୁ� ସମମ୍ଖୁେର ବିନ� ଭାବନା ସହତି ଆସିଥାଏ, େସ ତାହାର ଦୁଃଖର ନିବାରଣ 
କରିଥା�ି। 
 
ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਗੁਰ ਆਗੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਵਾਰੇ ॥੧॥ 
େସ ଦିନରାତି ଗରୁୁ� ସମମ୍ଖୁେର ଭ�ି କରିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଜୀବନ ସଫଳ 
େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮ�ਤ ਰਸੁ ਰਸਨਾ ਰਸੁ ਗਾਵਿਹ ਰਸੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ଅମତୃ ନାମର ରସ େହାଇଯାଏ, ଜିଭେର ହରିନାମର ରସର ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ 
ଏହ ିନାମ ରସର ଚି�ନ କରିଥାଏ।  
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਅੰਿਮ�ਤ ਰਸੁ ਚੀਨੑਿ◌ਆ ਓਇ ਪਾਵਿਹ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ੇ॥੨॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଅମତୃନାମର ମହ� ଜାଣ ିେନଇଥାଏ, େସ ହି ଁେମା� ପଦ �ା� କରିଥାଏ||2|| 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਅਚਲੁ ਅਚਲਾ ਮਿਤ ਿਜਸੁ ਿਦ�ੜਤਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ ॥ 
ସ�ା ଗରୁୁ ଅଟଳ ଅଟ�ି, ତାହା� ମତ ମ� ଅଟଳ ଅେଟ ଆଉ �ଭୁନାମର ଆଧାରେର େସ ଦୃଢ ରହଥିା�ି। 
 
ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਜੀਉ ਦਵੇਉ ਅਪਨੁਾ ਹਉ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਬਿਲਹਾਰੇ ॥੩॥ 
ଏପରି ସଦଗରୁୁ� �ତି ମ ଁ ୁସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ ଏବଂ ମନ-ତନ, �ାଣ ଇତ�ାଦି ନିଜର ସବ�� ତାହା�ୁ ଅପ�ଣ 
କରିଥାଏ||3|| 
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ਮਨਮੁਖ ਭ�ਿਮ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਲਾਗੇ ਅੰਤਿਰ ਅਿਗਆਨ ਗੁਬਾਰੇ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ବ��ି େଦ�ତ�ଭାବ େଯାଗ ଁ ୁପଥ�ଶତ ରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହାର ଅ�ମ�ନେର ଅ�ାନତାର 
ଅ�କାର ରହଥିାଏ।  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਨਦਿਰ ਨ ਆਵ ੈਨਾ ਉਰਵਾਿਰ ਨ ਪਾਰੇ ॥੪॥ 
ଏପରି େଜବିକୁ ଦାତା ସଦଗରୁୁ େଦଖାଯା�ି ନାହି ଁ, ଫଳେର େସ େଲାକ-ପରେଲାକ େକଉଠଁରି ମ� 
ହୁଏନାହି ଁ||4|| 
 
ਸਰਬੇ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਵਆ ਸੁਆਮੀ ਸਰਬ ਕਲਾ ਕਲ ਧਾਰ ੇ॥ 
ସବୁ ଶରୀରେର �ାମୀ �ଭୁ ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି ଏବଂ େସହ ିସବ�ଶ�ିମାନ ସବ�ଶ�ିକୁ ଧାରଣ କରିଛ�ି। 
 
ਨਾਨਕੁ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸੁ ਕਹਤ ਹੈ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਲੇਹ ੁਉਬਾਰ ੇ॥੫॥੩॥ 
ନାନକ �ୟଂକୁ ଦାସର ଦାସ ଭାବି ବିନତି କର�ି େଯ େହ ପରେମ�ର! କୃପା କରି େମାେତ ସଂସାର-
ସାଗର ଠାରୁ ର�ା କର||5||3|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ସାର� ମହଲା 4॥  
 
ਗੋਿਬਦ ਕੀ ਐਸੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
ଈ�ର� ଅ�ୁତ ଲୀଳା େଯ,  
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰ ੇਸੁ ਸਿਤ ਕਿਰ ਮਾਨਹ ੁਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਿਮ ਰਹਹ ੁਿਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏଣ ୁଯାହା କିଛି ମ� େସ କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ସତ� ଭାବ ଏବଂ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ତାହା� ନାମେର ନିମ� 
ରୁହ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਗੋਿਬਦ ਪ�ੀਿਤ ਲਗੀ ਅਿਤ ਮੀਠੀ ਅਵਰ ਿਵਸਿਰ ਸਭ ਜਾਇ ॥ 
ଈ�ର� ସହତି ଏେତ ଅଧ �କ ମଧରୁ େ�ମ ଲାଗିଛି େଯ ଅନ� ସବୁକିଛି ଭୁଲି ଯାଇଛି। 
 
ਅਨਿਦਨੁ ਰਹਸੁ ਭਇਆ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਜਤੋੀ ਜਿੋਤ ਿਮਲਾਇ ॥੧॥ 
ବ��ମାନ ଦିନରାତି ଆନ� ଉ�� େହଉଛି ଏବଂ ଆ�େଜ�ାତି ପରମାେଜ�ାତିେର ବିଲୀନ େହାଇ 
ଯାଇଛି||1|| 
 
ਜਬ ਗੁਣ ਗਾਇ ਤਬ ਹੀ ਮਨੁ ਿਤ�ਪਤੈ ਸਾਂਿਤ ਵਸ ੈਮਿਨ ਆਇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଈ�ର� ଗଣୁଗାନ କରିଛି, ମନ ତୃ� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ମନକୁ ଶା�ି �ା� େହାଇଛି। 
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ਗੁਰ ਿਕਰਪਾਲ ਭਏ ਤਬ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଥା�ି, ଈ�ର� ଚରଣେର ଚି� ଲାଗି ଯାଇଥାଏ ଏବଂ ତାହା� �ା�ି 
େହାଇଯାଏ||2|| 
 
ਮਿਤ ਪ�ਗਾਸ ਭਈ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ਿਗਆਿਨ ਤਿਤ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ପରମା�ା� �ାନ କରିବା �ାରା ବୁ�ିେର �କାଶ େହାଇଯାଏ ଏବଂ �ାନ ତ�େର ଲ� ଲାଗିଯାଏ। 
 
ਅੰਤਿਰ ਜੋਿਤ ਪ�ਗਟੀ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਹਿਰ ਸਹਿਜ ਸਮਾਿਧ ਲਗਾਇ ॥੩॥ 
ଯାହାର ମନ ତୃ� େହାଇଯାଏ, ଅ�ମ�ନେର ତାହାର �ାନ େଜ�ାତି �କଟ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଈ�ର� 
ଠାେର ତାହାର �ାଭାବିକ ସମାଧ � ଲାଗିଯାଏ||3|| 
 
ਿਹਰਦੈ ਕਪਟ ੁਿਨਤ ਕਪਟ ੁਕਮਾਵਿਹ ਮੁਖਹ ੁਹਿਰ ਹਿਰ ਸੁਣਾਇ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର କପଟ େହାଇଥାଏ, େସ �ତିଦିନ କପଟ କାଯ�� କରିଥାଏ, ମଖୁେର ହରି ହରି ଶଣୁାଇ 
ପାେର। 
 
ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ ਮਹਾ ਗੁਬਾਰਾ ਤੁਹ ਕੂਟੈ ਦਖੁ ਖਾਇ ॥੪॥ 
ଯାହାର ମନେର େଲାଭ ଓ ଅ�ାନତାର ଅ�କାର େହାଇଥାଏ, େସ ବ�ଥ� କାଯ�� କରି ଦୁଃଖ ହି ଁ
ପାଇଥାଏ||4|| 
 
ਜਬ ਸੁਪ�ਸੰਨ ਭਏ ਪ�ਭ ਮੇਰੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਚਾ ਲਾਇ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ଭୁ ସ�ୁସ� େହାଇଥା�ି, ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ସତ�ର �ାନ େହାଇଯାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਨਰਜੰਨੁ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ॥੫॥੪॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େସେତେବେଳ ଈ�ର� ନାମର �ା�ି େହାଇଯାଏ ଏବଂ ନାମର ଜପ କରି ସଖୁ 
ଉପଲ� େହାଇଥାଏ||5||4|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 4॥  
 
ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਮਨੁ ਮਾਨੀ ॥ 
େମାର ମନ ରାମନାମେର ପ�ୂ� ଆନ�ିତ େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਮੇਰੈ ਹੀਅਰ ੈਸਿਤਗੁਿਰ ਪ�ੀਿਤ ਲਗਾਈ ਮਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸੁਖਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସଦଗରୁୁ େମାର ହୃଦୟେର ଏପରି �ୀତି ଲଗାଇଛ�ି େଯ ମନକୁ ହରିକଥା ସଖୁଦାୟକ 
ଲାଗିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਹੋਵਹ ੁਜਨ ਊਪਿਰ ਜਨ ਦਵੇਹ ੁਅਕਥ ਕਹਾਨੀ ॥ 
େହ ଦୀନଦୟାଳୁ! ଭ�� �ତି ଦୟାଳୁ ହୁଅ ଆଉ ଅବ��ନୀୟ କଥାର ରହସ� �ଦାନ କର।  
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਮਿਨ ਤਿਨ ਮੀਠ ਲਗਾਨੀ ॥੧॥ 
ଭ�� ସହତି ମିଶ ିହରିନାମ ରସ �ା� କରିଛି ଏବଂ ମନ-ତନକୁ ଏହା ମଧରୁ ଲାଗିଥାଏ||1|| 
 
ਹਿਰ ਕੈ ਰੰਿਗ ਰਤ ੇਬਰੈਾਗੀ ਿਜਨੑ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਪਛਾਨੀ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା �ଭୁନାମକୁ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ, େସ େବ�ରାଗ�ବାନ େହାଇ �ଭୁ� ର�େର 
ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
 
ਪੁਰਖੈ ਪਰੁਖੁ ਿਮਿਲਆ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਭ ਚਕੂੀ ਆਵਣ ਜਾਨੀ ॥੨॥ 
ପରମପରୁୁଷ� ସହତି ସା�ାତ କରି ସଖୁ �ା� କରିଛି ଏବଂ ଜ� �-ମରଣରୁ ଦୂର କରିଛି||2|| 
 
ਨੈਣੀ ਿਬਰਹ ੁਦੇਖਾ ਪ�ਭ ਸੁਆਮੀ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਵਖਾਨੀ ॥ 
ଏହ ିନୟନକୁ �ଭୁ-ଦଶ�ନର ତୀ� ଲାଳସା ଲାଗି ଯାଇଛି ଏବଂ ଜି� �ାେର ନାମର ଚ��ା କରିଥାଏ। 
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Page 1200 
 
ਸ�ਵਣੀ ਕੀਰਤਨੁ ਸੁਨਉ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਾਨੀ ॥੩॥ 
କାନେର ଦିନରାତି ପରମା�ା� ଭଜନ କୀ��ନ ଶଣୁଥିାଏ ଏବଂ ହୃଦୟେର �ଭୁ ହି ଁଭଲ ଲାଗିଥା�ି||3|| 
 
ਪੰਚ ਜਨਾ ਗੁਿਰ ਵਸਗਿਤ ਆਣੇ ਤਉ ਉਨਮਿਨ ਨਾਿਮ ਲਗਾਨੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ ପା� ବିକାରକୁ ବଶୀଭୂତ କରି େଦଇଛ�ି, ନାମେର ଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਹਿਰ ਰਾਮੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਨੀ ॥੪॥੫॥ 
େହ ନାନକ! ଈ�ର� କୃପା େହାଇ ଯାଇଛି, ରାମନାମ �ରଣେର ଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି||4||5|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 4॥ 
 
ਜਿਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪੜ�ੁ ਸਾਰ ੁ॥ 
େହ ମନ! ରାମନାମର ଜପ ଏବଂ ପଠନ କର, ଏହା ସାର ଅେଟ। 
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਥਰ ੁਨਹੀ ਕੋਈ ਹੋਰ ੁਿਨਹਫਲ ਸਭੁ ਿਬਸਥਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ରାମନାମ ବିନା େକହ ି�ିର ନାହା�ି, ଅନ� ସବୁ ବି�ାର ନି�ଳ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਕਆ ਲੀਜ ੈਿਕਆ ਤਜੀਐ ਬਉਰੇ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਛਾਰ ੁ॥ 
େହ ପାଗଳ! ସଂସାରରୁ କଣ ନିଆଯାଏ ଏବଂ କଣ ଛଡା ଯାଏ, ସବୁ ଧଳିୂ ସମାନ ଅେଟ। 
 
ਿਜਸੁ ਿਬਿਖਆ ਕਉ ਤੁਮ�ਹ੍ ਅਪੁਨੀ ਕਿਰ ਜਾਨਹ ੁਸਾ ਛਾਿਡ ਜਾਹ ੁਿਸਿਰ ਭਾਰ ੁ॥੧॥ 
େଯଉ ଁସ��ି ରୂପୀ ବିଷକୁ ତୁେମ ନିଜର ଭାବୁ ଅଛ, ତାହାକୁ ତ�ାଗ କର, କାରଣ ଏହା ପାପର ଭାର 
ଅେଟ||1|| 
 
ਿਤਲੁ ਿਤਲੁ ਪਲੁ ਪਲੁ ਅਉਧ ਫਿੁਨ ਘਾਟੈ ਬੂਿਝ ਨ ਸਕੈ ਗਵਾਰ ੁ॥ 
�ତି �ଣେର ଜୀବନ ଅବଧ � �ାସ ପାଉଛି, କି� େବାକା ମନୁଷ� ଏହ ିକଥା ବୁେଝ ନାହି।ଁ 
 
ਸੋ ਿਕਛੁ ਕਰ ੈਿਜ ਸਾਿਥ ਨ ਚਾਲੈ ਇਹ ੁਸਾਕਤ ਕਾ ਆਚਾਰ ੁ॥੨॥ 
ମାୟାବୀ ମନୁଷ�ର ଏହ ିଆଚରଣ େଯ େସ ତାହା ହି ଁକରିଥାଏ, ଯାହା ସାଥ �େର ଯାଏ ନାହି ଁ||2|| 
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੈ ਸੰਿਗ ਿਮਲੁ ਬਉਰੇ ਤਉ ਪਾਵਿਹ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ੁ॥ 
େହ ବାଉଳା! ଯଦି ସ�� ସ�ତିେର ମିଶ ିରୁହ, େମା� �ା� େହାଇଯାଏ। 
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ਿਬਨੁ ਸਤਸਗੰ ਸੁਖੁ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ਪੂਛਹ ੁਬੇਦ ਬੀਚਾਰ ੁ॥੩॥ 
େବଦର ଚି�ନ କର, ଏହା ବିନା ସଖୁ �ା� ହୁଏନାହି ଁ||3|| 
 
ਰਾਣਾ ਰਾਉ ਸਭੈ ਕੋਊ ਚਾਲੈ ਝੂਠੁ ਛੋਿਡ ਜਾਇ ਪਾਸਾਰ ੁ॥ 
ରାଜା-ମହାରାଜା ସବୁ େଲାକ ମିଥ�ାର �ସାର ତ�ାଗ କରି ଚାଲିଥା�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਸਤੰ ਸਦਾ ਿਥਰ ੁਿਨਹਚਲੁ ਿਜਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰ ੁ॥੪॥੬॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ସ� ପରୁୁଷ ସଦା ନି�ଳ ଅଟ�ି, ଯାହା� ପାଖେର ରାମନାମର ଆ�ା ଅଛି||4||6|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੩ ਦਪੁਦਾ 
ସାରଗ ମହଲା 4 ଘର 3 ଦୁପଦୀ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਕਾਹੇ ਪਤੂ ਝਗਰਤ ਹਉ ਸੰਿਗ ਬਾਪ ॥ 
େହ ପ�ୁ! ନିଜ ପିତା� ସହତି କାହିକିଁ ଝଗଡା କରୁଅଛ? 
 
ਿਜਨ ਕੇ ਜਣੇ ਬਡੀਰ ੇਤੁਮ ਹਉ ਿਤਨ ਿਸਉ ਝਗਰਤ ਪਾਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ଜ� � େଦଇ ତୁମକୁ ବଡ କରିଛ�ି, ତାହା� ସହତି ଝଗଡା କରିବା ପାପ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਜਸੁ ਧਨ ਕਾ ਤੁਮ ਗਰਬ ੁਕਰਤ ਹਉ ਸੋ ਧਨੁ ਿਕਸਿਹ ਨ ਆਪ ॥ 
େଯଉ ଁଧନର ଅହଂକାର ତୁେମ କରୁଅଛ,େସହ ିଧନ କାହାର ମ� ନିଜର େହାଇନାହି।ଁ 
 
ਿਖਨ ਮਿਹ ਛੋਿਡ ਜਾਇ ਿਬਿਖਆ ਰਸੁ ਤਉ ਲਾਗੈ ਪਛੁਤਾਪ ॥੧॥ 
ଜହର ରୂପୀ ଏହ ିଧନ ଏକ �ଣେର ଛାଡି ଚାଲି ଯାଇଥାଏ ଏବଂ ପେର ପ�ାତାପ େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਜੋ ਤੁਮਰੇ ਪ�ਭ ਹੋਤੇ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਿਤਨ ਕੇ ਜਾਪਹ ੁਜਾਪ ॥ 
େଯଉ ଁ�ଭୁ ତୁମର �ାମୀ ଅଟ�ି, ତାହା� ଜପ ହି ଁକର। 
 
ਉਪਦੇਸੁ ਕਰਤ ਨਾਨਕ ਜਨ ਤੁਮ ਕਉ ਜਉ ਸੁਨਹ ੁਤਉ ਜਾਇ ਸਤੰਾਪ ॥੨॥੧॥੭॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯଦି ତାହା�ୁ �ାନ ପବୂ�କ ଜପ କରିବ, ତୁମର ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇଯିବ||2||1||7|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੫ ਦਪੁਦੇ ਪੜਤਾਲ 
ସାଗର ମହଲା 4 ଘର 5 ଦୁପଦୀ ପଡାଟାଲ 
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ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਜਿਪ ਮਨ ਜਗੰਨਾਥ ਜਗਦੀਸਰੋ ਜਗਜੀਵਨੋ ਮਨਮੋਹਨ ਿਸਉ ਪ�ੀਿਤ ਲਾਗੀ ਮੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਟੇਕ 
ਸਭ ਿਦਨਸੁ ਸਭ ਰਾਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ମନ! ଜଗତର �ାମୀ, ଜୀବନଦାତା, ଜଗଦୀ�ର� ଜପ କର, େସହ ି�ିୟ �ଭୁ� ଠାେର େ�ମ ଲାଗି 
ଯାଇଛି ଏବଂ �ତି �ଣେର େସ େମାର ଆ�ା ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਹਿਰ ਕੀ ਉਪਮਾ ਅਿਨਕ ਅਿਨਕ ਅਿਨਕ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਸੁਕ ਨਾਰਦ ਬ�ਹਮਾਿਦਕ ਤਵ ਗੁਨ ਸੁਆਮੀ 
ਗਿਨਨ ਨ ਜਾਿਤ ॥ 
ଈ�ର� ଅେନକ ଅେନକ ମହମିା ଅଛି। ଶକୁେଦବ, ନ ଆରଦ ଏବଂ ��ା ଇତ�ାଦି ତାହା� ଗଣୁଗାନ ହି ଁ
କରିଥା�ି। େହ �ାମୀ! େତାର ଉପକାର କଳନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ 
 
ਤੂ ਹਿਰ ਬੇਅੰਤੁ ਤੂ ਹਿਰ ਬਅੰੇਤੁ ਤੂ ਹਿਰ ਸੁਆਮੀ ਤੂ ਆਪੇ ਹੀ ਜਾਨਿਹ ਆਪਨੀ ਭਾਂਿਤ ॥੧॥ 
େହ ହରି! ତୁ ଅନ� ଅଟୁ, େହ �ାମୀ! ତୁ �ୟଂ ହି ଁନିଜ ବିେଶଷତାକୁ ଜାଣ|ୁ|1|| 
 
ਹਿਰ ਕੈ ਿਨਕਿਟ ਿਨਕਿਟ ਹਿਰ ਿਨਕਟ ਹੀ ਬਸਤੇ ਤੇ ਹਿਰ ਕੇ ਜਨ ਸਾਧੂ ਹਿਰ ਭਗਾਤ ॥ 
ଯିଏ ଈ�ର� ନିକଟେର ବାସ କରିଥାଏ, େସହ ିସାଧ ୁପରୁୁଷ ଈ�ର� ପରମ ଭ� ଅେଟ।  
 
ਤੇ ਹਿਰ ਕੇ ਜਨ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਿਲ ਿਮਲੇ ਜਸੈੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਲਲੈ ਸਲਲ ਿਮਲਾਿਤ ॥੨॥੧॥੮॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଈ�ର� ଭ� ଈ�ର� ସାଥ �େର ଏପରି ମିଳିଯା�ି, େଯପରି ପାଣ ିପାଣେିର ମିଳି 
ଯାଇଥାଏ||2||1||8|| 
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Page 1201 
 
ਸਾਰਗੰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ସାର� ମହଲା 4॥  
 
ਜਿਪ ਮਨ ਨਰਹਰੇ ਨਰਹਰ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਸਗਲ ਦੇਵ ਦੇਵਾ ਸ�ੀ ਰਾਮ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਹਿਰ ਪ�ੀਤਮ ੁਮੋਰਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ମନ! ନାରାୟଣ� ଜପ କର, େସହ ି�ୀହରି ସବୁ େଦବତା� ପଜୂ� େଦବ ଅଟ�ି, େସହ ି�ୀରାମ ହି ଁ
େମାର �ିୟତମ ଅଟ�ି ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਜਤੁ ਿਗ�ਿਹ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ੇਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਤੇ ਰਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵਤੇ ਿਤਤੁ ਿਗ�ਿਹ ਵਾਜ ੇਪੰਚ ਸਬਦ ਵਡ 
ਭਾਗ ਮਥੋਰਾ ॥ 
େଯଉ ଁଘେର ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ େହାଇଥାଏ, ରାମ� ଯେଶାଗାନ େହାଇଥାଏ, େସହ ିଘେର ଅଗଣତି 
ଖସିୁ ଏବଂ ଆନ� େହାଇଯାଏ, ଅେହାଭାଗ� ଜା�ତ େହାଇଯାଏ। 
 
ਿਤਨੑ ਜਨ ਕੇ ਸਿਭ ਪਾਪ ਗਏ ਸਿਭ ਦਖੋ ਗਏ ਸਿਭ ਰੋਗ ਗਏ ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਅਿਭਮਾਨੁ ਗਏ 
ਿਤਨੑ ਜਨ ਕੇ ਹਿਰ ਮਾਿਰ ਕਢੇ ਪਚੰ ਚਰੋਾ ॥੧॥ 
େସହ ିଭ�ର ସବୁ ପାପ, େଦାଷ, େରାଗ, କାମ-େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଏବଂ ଅଭିମାନ ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
ଈ�ର େସହ ିଭ�ର ପା� ବିକାରକୁ ବାହାର କାଢି ଦିଅ�ି||1|| 
 
ਹਿਰ ਰਾਮ ਬਲੋਹ ੁਹਿਰ ਸਾਧੂ ਹਿਰ ਕੇ ਜਨ ਸਾਧੂ ਜਗਦੀਸੁ ਜਪਹ ੁਮਿਨ ਬਚਿਨ ਕਰਿਮ ਹਿਰ ਹਿਰ 
ਆਰਾਧੂ ਹਿਰ ਕੇ ਜਨ ਸਾਧੂ ॥ 
ଈ�ର� ଭ�, ସାଧ ୁପରୁୁଷ ରାମନାମ ହି ଁେବାଲିଥା�ି ଏବଂ େସହ ିଜଗଦୀଶ� ଜପ ହି ଁକରିଥା�ି। ଈ�ର� 
ଭ� ମନ, ବଚନ ଏବଂ କମ�  �ାରା ହରି�ୁ ଆରାଧନା କରିଥା�ି।  
 
ਹਿਰ ਰਾਮ ਬਿੋਲ ਹਿਰ ਰਾਮ ਬੋਿਲ ਸਿਭ ਪਾਪ ਗਵਾਧੂ ॥ 
େସମାେନ ରାମନାମ େବାଲି ନିଜର ସବୁ ପାପ ନିବାରଣ କରିଥା�ି।  
 
ਿਨਤ ਿਨਤ ਜਾਗਰਣੁ ਕਰਹ ੁਸਦਾ ਸਦਾ ਆਨੰਦ ੁਜਿਪ ਜਗਦੀਸੋੁਰਾ ॥ 
େସମାେନ ନିତ� ଜା�ତ ରହଥିା�ି ଏବଂ ସଦା ଜଗଦୀ�ର� ଜପ କରି ଆନ� �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਮਨ ਇਛੇ ਫਲ ਪਾਵਹ ੁਸਭੈ ਫਲ ਪਾਵਹ ੁਧਰਮ ੁਅਰਥੁ ਕਾਮ ਮੋਖੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਸਉ ਿਮਲੇ ਹਿਰ 
ਭਗਤ ਤਰੋਾ ॥੨॥੨॥੯॥ 
େସମାେନ ଧମ�, ଅଥ�, କାମ, େମା� ଏବଂ ମେନାବା�ତି ଫଳ �ା� କରିଥା�ି, େହ ନାନକ! ଭ�ଜନ 
ଈ�ର� ଭ�ିେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିା�ି||2||2||9|| 
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ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ସାର� ମହଲା 4॥ 
 
ਜਿਪ ਮਨ ਮਾਧੋ ਮਧੁਸੂਦਨੋ ਹਿਰ ਸ�ੀਰਗੋੰ ਪਰਮੇਸਰ ੋਸਿਤ ਪਰਮੇਸਰੋ ਪ�ਭੁ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
େହ ମନ! ମାଧବ, ମଧସୁଦୂନ, �ୀହରି, ସତ��ରୂପ ପରେମ�ର, ଅ�ଯ�ାମୀ �ଭୁ� ଭଜନ କର।  
 
ਸਭ ਦਖੂਨ ਕੋ ਹੰਤਾ ਸਭ ਸੂਖਨ ਕੋ ਦਾਤਾ ਹਿਰ ਪ�ੀਤਮ ਗੁਨ ਗਾਓੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ସମ� ଦୁଃଖକୁ ନ� କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, ସବୁ ସଖୁ �ଦାନ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, େସହ ି�ିୟତମ 
ହରି� ଗଣୁଗାନ କର ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਹਿਰ ਘਿਟ ਘਟੇ ਘਿਟ ਬਸਤਾ ਹਿਰ ਜਿਲ ਥਲੇ ਹਿਰ ਬਸਤਾ ਹਿਰ ਥਾਨ ਥਾਨੰਤਿਰ ਬਸਤਾ ਮੈ ਹਿਰ 
ਦੇਖਨ ਕੋ ਚਾਓੁ ॥ 
ଈ�ର ସବୁଠାେର ବ�ା� ଅଛ�ି, ସବୁ ଶରୀରେର ରହଛି�ି, ଜଳ, �ଳ ଓ ଆକାଶେର େସ ହି ଁରହଥିା�ି, 
େମାେତ ତାହା� ଦଶ�ନର ତୃ�ା ରହଛିି।  
 
ਕੋਈ ਆਵੈ ਸੰਤੋ ਹਿਰ ਕਾ ਜਨੁ ਸੰਤੋ ਮੇਰਾ ਪ�ੀਤਮ ਜਨੁ ਸੰਤੋ ਮੋਿਹ ਮਾਰਗੁ ਿਦਖਲਾਵੈ ॥ 
ଯଦି େକୗଣସି ସ�, ଈ�ର� ଭ�, େମାର �ିୟତମ ସ� େମାʼ ପାଖକୁ ଆସି େମାେତ ସ�ା ମାଗ� େଦଖାଇ 
ଦିଅ�ି, ତାହାେହେଲ  
 
ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੇ ਹਉ ਮਿਲ ਮਿਲ ਧਵੋਾ ਪਾਓੁ ॥੧॥ 
େସହ ିମହାପରୁୁଷ� ପଦ ମ ଁ ୁେଧାଇ ଚାଲିଥ �ବି||1|| 
 
ਹਿਰ ਜਨ ਕਉ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਸਰਧਾ ਤ ੇਿਮਿਲਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ॥ 
ଈ�ର� ଭ�କୁ ପ�ୂ� ��ା �ାରା ଈ�ର ମିଳି ଥାଆ�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ତାହା� ସହତି ହି ଁସା�ାତ 
େହାଇଥାଏ। 
 
ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਆਨੰਦ ਭਏ ਮੈ ਦੇਿਖਆ ਹਿਰ ਰਾਓੁ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଈ�ର� ଦଶ�ନ େହାଇଥାଏ, େମାର େମାର ତନ-ମନେର ଆନ� ଜା�ତ େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਿਕਰਪਾ ਭਈ ਹਿਰ ਕੀ ਿਕਰਪਾ ਭਈ ਜਗਦੀਸੁਰ ਿਕਰਪਾ ਭਈ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େଯେତେବେଳ େମାʼ ଉପେର ଜଗଦୀ�ର �ୀହରି� କୃପା େହାଇଥାଏ, 
 
ਮੈ ਅਨਿਦਨੋ ਸਦ ਸਦ ਸਦਾ ਹਿਰ ਜਿਪਆ ਹਿਰ ਨਾਓੁ ॥੨॥੩॥੧੦॥ 
ମ ଁ ୁଦିନରାତି ହରିନାମର ଜପ କରିଥାଏ||2||3||10||l 
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ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ସାର� ମହଲା 4॥  
 
ਜਿਪ ਮਨ ਿਨਰਭਉ ॥ 
େହ ମନ! ଈ�ର� ଭଜନ କର, େସ ନିଭ�ୟ ଅଟ�ି, 
 
ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਦਾ ਸਿਤ ॥ 
ସଦା ଶା�ତ �ରୂପ ଅଟ�ି, 
 
ਿਨਰਵਰੈ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ॥ 
େସ ଶ�-ଭାବନା ରହତି, କାଳାତୀତ �� ମ�ୂ� ଅମର ଅଟ�ି,  
 
ਆਜੂਨੀ ਸੰਭਉ ॥ 
େସ ଜ� �-ମରଣରୁ ଉ��େର, �ତଃ �କାଶମାନ ଅଟ�ି, 
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਅਨਿਦਨੁੋ ਿਧਆਇ ਿਨਰਕੰਾਰ ੁਿਨਰਾਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ େଭାଜନ, ପାଣ ିରହତି, େହ େମାର ମନ! ସବ�ଦା େସହ ିନିର�ାର� ଚି�ନ କର॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਹਿਰ ਦਰਸਨ ਕਉ ਹਿਰ ਦਰਸਨ ਕਉ ਕੋਿਟ ਕੋਿਟ ਤੇਤੀਸ ਿਸਧ ਜਤੀ ਜਗੋੀ ਤਟ ਤੀਰਥ ਪਰਭਵਨ 
ਕਰਤ ਰਹਤ ਿਨਰਾਹਾਰੀ ॥ 
ପରମା�ା� ଦଶ�ନ ପାଇ ଁେତତିଶ େକାଟି େଦବତା, ସି�, ��ଚାରୀ, େଯାଗୀ ତୀଥ�ଯା�ା ଓ �ତ-ଉପବାସ 
କରିଥା�ି। 
 
ਿਤਨ ਜਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਥਾਇ ਪਈ ਿਜਨੑ ਕਉ ਿਕਰਪਾਲ ਹਵੋਤੁ ਬਨਵਾਰੀ ॥੧॥ 
େସହ ିଭ�ର େସବା ସଫଳ େହାଇଥାଏ, ଯାହା ଉପେର ଈ�ର କୃପାଳୁ େହାଇଥା�ି||1|| 
 
ਹਿਰ ਕੇ ਹੋ ਸਤੰ ਭਲੇ ਤੇ ਊਤਮ ਭਗਤ ਭਲੇ ਜੋ ਭਾਵਤ ਹਿਰ ਰਾਮ ਮੁਰਾਰੀ ॥ 
ଈ�ର� େସ ହି ଁସ� ଏବଂ ଉ�ମ ଭ� ଅଟ�ି, ଯିଏ �ଭୁ�ୁ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ। 
 
ਿਜਨੑ ਕਾ ਅੰਗੁ ਕਰੈ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਿਤਨੑ ਕੀ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ॥੨॥੪॥੧੧॥ 
େହ ନାନକ! େମାର �ାମୀ ଯାହାର ସାଥ � େଦଇଥା�ି, ତାହାର ମାନ ର�ା କରିଥା�ି||2||4||11|| 
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SGGS Page 1202 (v. 1) 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ਪੜਤਾਲ ॥ 
 
ସାର� ମହଲା 4 ପଡାତାଲ॥  
ਜਿਪ ਮਨ ਗੋਿਵੰਦ ੁਹਿਰ ਗੋਿਵੰਦ ੁਗੁਣੀ ਿਨਧਾਨੁ ਸਭ ਿਸ�ਸਿਟ ਕਾ ਪ�ਭੋ ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਬਿੋਲ ਹਿਰ ਪਰੁਖੁ 
ਅਿਬਨਾਸੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
 
େହ ମନ! େଗାବି�� ଭଜନ କର, େସ ଗଣୁର ଭ�ାର ଅଟ�ି, ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃର ମାଲିକ ଅଟ�ି, େସ ପରମ 
ପରୁୁଷ ଅନ�ର ଅଟ�ି, ଏଣ ୁତାହା� ନାମ ଉ�ାରଣ କର ॥1॥ରୁହ॥ 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਅੰਿਮ�ਤੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰ ੇਸੋ ਪੀਐ ਿਜਸੁ ਰਾਮੁ ਿਪਆਸੀ ॥ 
 
ପରମା�ା� ନାମ ଅମତୃମୟ ଅେଟ, େସ ହି ଁତାହା ପାନ କରିଥାଏ, ଯାହାକୁ ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁପାନ କରାଇ 
ଥାଆ�ି। 
ਹਿਰ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਦਇਆ ਕਿਰ ਮੇਲੈ ਿਜਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ੂਸੋ ਜਨੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮੁ ਚਖਾਸੀ 
॥੧॥ 
 
ଦୟାଳୁ ପରେମ�ର ଦୟା କରି ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ କରାଇ େଦଇଥା�ି, େସହ ିଜି�ାସ ୁହି ଁ
ହରିନାମ ଆ�ାଦନ କରିଥାଏ||1|| 
ਜੋ ਜਨ ਸਵੇਿਹ ਸਦ ਸਦਾ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਹਰੇ ਿਤਨ ਕਾ ਸਭੁ ਦਖੁੂ ਭਰਮੁ ਭਉ ਜਾਸੀ ॥ 
 
େଯଉ ଁଭ� ସଦା େତାର ହି ଁଉପାସନା କରିଥାଏ, ତାହାର ଦୁଃଖ, ଭୟ, �ମ ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮੁ ਲਏ ਤਾਂ ਜੀਵ ੈਿਜਉ ਚਾਿਤ�ਕੁ ਜਿਲ ਪੀਐ ਿਤ�ਪਤਾਸੀ ॥੨॥੫॥੧੨॥ 
 
ନାନକ �ଭୁ� ନାମ ଜପ କରି ଜୀବନ ପାଇଥାଏ, େଯପରି ଚାତକ ବଷ�ା ବି�ୁ ପାଇ ତୃ� 
ରହଥିାଏ||2||5||12|| 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
 
ସାର� ମହଲା 4॥  
ਜਿਪ ਮਨ ਿਸਰੀ ਰਾਮੁ ॥ ਰਾਮ ਰਮਤ ਰਾਮ ੁ॥ ਸਿਤ ਸਿਤ ਰਾਮੁ ॥ 
 
େହ ମନ! �ୀରାମ� ଜପ କର, ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃେର ରାମ-ରାମ ବାସ କରିଛ�ି, ରାମ ସଦା ସତ� ଅଟ�ି, 
ଶା�ତ �ରୂପ ଅଟ�ି।  
ਬੋਲਹ ੁਭਈਆ ਸਦ ਰਾਮ ਰਾਮੁ ਰਾਮ ੁਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਰਬਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
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େହ ଭାଇ! ସବ�ଦା ରାମ-ରାମ େବାଲ, େସ ହି ଁସବ� ବ�ାପକ ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
ਰਾਮ ੁਆਪੇ ਆਿਪ ਆਪੇ ਸਭੁ ਕਰਤਾ ਰਾਮ ੁਆਪੇ ਆਿਪ ਆਿਪ ਸਭਤੁ ਜਗੇ ॥ 
 
େକବଳ ରାମ ହି ଁସଂପ�ୂ� ବି�ର ମାଲିକ ଅଟ�ି, ସବ� ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି, ସ�ିୃର କ��ା ଅଟ�ି, ବି�ର �ତି 
େକାଣେର େକବଳ ରାମ ହି ଁବ�ା� ଅଛ�ି।  
ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਇ ਸੋ ਜਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਲਵ ਲਾਗੇ ॥੧॥ 
 
ଯାହାକୁ େମାର ରାମ କୃପା କର�ି, ତାହାର ଲ� ରାମନାମେର ଲାଗିଯାଏ॥1॥ 
 
େହ ସ�ନ! ରାମନାମର କୀ�� େଦଖ! ଯିଏ େଘାର କଳିଯଗୁେର ମ� ଭ�� �ତି��ା ର�ା କରିଥା�ି।  
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਾ ਅੰਗੁ ਕੀਆ ਮੇਰੈ ਰਾਮ ਰਾਇ ਦਸੁਮਨ ਦਖੂ ਗਏ ਸਿਭ ਭਗ ੇ॥੨॥੬॥੧੩॥ 
 
ନାନକ କହ�ି େଯ େମାର ରାମନାମ ଦାସ ନାନକ� ସାଥ � େଦଇଥାଏ, ଯାହା�ାରା ସବୁ ଶ� ଓ ଦୁଃଖ ଦୂର 
େହାଇ ଯାଇଛି||2||6||13|| 
ਸਾਰਗੰ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਘਰ ੁ੧ 
 
ସାର� ମହଲା 5 ଚଉପଦୀ ଘର 1  
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ੴ सतिगुर प्रसादि ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
ਸਿਤਗੁਰ ਮਰੂਿਤ ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ 
 
ମ ଁ ୁେ�ମର ମ�ୂ� ସଦଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ। 
ਅੰਤਿਰ ਿਪਆਸ ਚਾਿਤ�ਕ ਿਜਉ ਜਲ ਕੀ ਸਫਲ ਦਰਸਨੁ ਕਿਦ ਪਾਂਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
 
େଯପରି ଚାତକ ଜଳ ବି�ୁ ପାଇ ଁବ�ାକୁଳ େହାଇଥାଏ, େସପରି ହି ଁେମାର ଅ�ମ�ନେର ଗରୁୁ ଦଶ�ନର ତୀ� 
ଲାଳସା ରହଛିି, େକେବ ଦଶ�ନ ମିଳିବ?॥1॥ରୁହ॥ 
ਅਨਾਥਾ ਕੋ ਨਾਥੁ ਸਰਬ ਪ�ਿਤਪਾਲਕੁ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ 
 
ପରମା�ା ଭ�ବ�ଳ ଅଟ�ି, ଆ�ୟହୀନକୁ ଆ�ୟ େଦଇଥା�ି, ସବୁ� େପାଷକ ଅଟ�ି। 
ਜਾ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਰਾਖੈ ਪ�ਾਣੀ ਿਤਸੁ ਤੂ ਦੇਿਹ ਅਸਰਾਉ ॥੧॥ 
 
େଯଉ ଁ�ାଣୀକୁ େକହ ିଶରଣ ଦିଏ ନାହି ଁ, ତାହାକୁ ହି ଁତୁ ଆ�ା େଦଉ||1|| 
ਿਨਧਿਰਆ ਧਰ ਿਨਗਿਤਆ ਗਿਤ ਿਨਥਾਿਵਆ ਤੂ ਥਾਉ ॥ 
 

SikhBookClub.com 2064 



େହ ପରେମ�ର! ତୁ ହି ଁସାହାରାହୀନର ସାହାରା ଅଟୁ, ନିବ�ଳ ଗରିବର ବଳ ଅଟୁ ଆଉ ଗହୃହୀନର ଗହୃ 
ଅଟୁ। 
ਦਹ ਿਦਸ ਜਾਉਂ ਤਹਾਂ ਤੂ ਸਗੇੰ ਤੇਰੀ ਕੀਰਿਤ ਕਰਮ ਕਮਾਉ ॥੨॥ 
 
ଦଶ ଦିଗର େଯଉ�କୁି ଯାଇଥାଏ, େସଠାେର ତୁ ସାଥ � େଦଉ ଏବଂ ସଦା େତାର କୀ�� ଗାନ କରିଥାଏ||2|| 
ਏਕਸੁ ਤੇ ਲਾਖ ਲਾਖ ਤੇ ਏਕਾ ਤੇਰੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਕਿਹ ਨ ਸਕਾਉ ॥ 
 
ତୁ ଏକରୁ ହି ଁଲେ� େହାଇଯାଉ ଏବଂ ଲେ�ରୁ ଏକ େହାଇଯାଉ, େତାର ଭ�ି ଓ ମହ� ବ��ନା କରାଯାଇ 
ପାରିବ ନାହି।ଁ 
ਤੂ ਬਅੰੇਤੁ ਤਰੇੀ ਿਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ਸਭੁ ਤਰੇੋ ਖੇਲੁ ਿਦਖਾਉ ॥੩॥ 
 
ତୁ ଅନ� ଅଟୁ, େତାର ରହସ� �ା� କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁଏବଂ ଦୃଶ� େହଉଥ �ବା ସଂପ�ୂ� ବି�ର �ସାର 
େତାର ଲୀଳା ଅେଟ||3|| 
ਸਾਧਨ ਕਾ ਸਗੁੰ ਸਾਧ ਿਸਉ ਗੋਸਿਟ ਹਿਰ ਸਾਧਨ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਉ ॥ 
 
ସାଧ ୁସ�ନ� ସ�ତ �ାରା �ଭୁ� ସହତି େ�ମ େହାଇଥାଏ। 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਹੈ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਦਹੇ ੁਦਰਸੁ ਮਿਨ ਚਾਉ ॥੪॥੧॥ 
 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ପାଇଛ�ି, େହ �ଭୁ! ଦଶ�ନ ଦିଅ, ମନେର ଏହ ିତୃ�ା ଅଛି||4||1|| 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
 
ସାର� ମହଲା 5॥  
ਹਿਰ ਜੀਉ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਨ ॥ 
 
ଈ�ର ଅ�ଯ�ାମୀ ଅଟ�ି, ମନର �ତି ଭାବନା ଜାଣବିା ବାଲା ଅଟ�ି। 
ਕਰਤ ਬੁਰਾਈ ਮਾਨੁਖ ਤ ੇਛਪਾਈ ਸਾਖੀ ਭੂਤ ਪਵਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
 
ମ� କାଯ�� କରି େଲାକମାନ�ୁ ଲୁଚା ଯାଇ ପାରିବ, କି� ଈ�ର ସବୁ େଦଖ � ପାରିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥ 
ਬੈਸਨੌ ਨਾਮੁ ਕਰਤ ਖਟ ਕਰਮਾ ਅੰਤਿਰ ਲੋਭ ਜੂਠਾਨ ॥ 
 
େକହ ି ନିଜ ନାମ େବ��ବ କହଥିାଏ, େସ ଷଡ କମ� କରିଥାଏ, ତଥାପି ତାହାର ଅ�ମ�ନେର େଲାଭ 
ବିଦ�ମାନ ଥାଏ। 
ਸੰਤ ਸਭਾ ਕੀ ਿਨੰਦਾ ਕਰਤ ੇਡੂਬੇ ਸਭ ਅਿਗਆਨ ॥੧॥ 
 
ଯିଏ ସ� ସଭାର ନି�ା କରିଥାଏ, ଏପରି ସମେ� ଅ�ାନତାେର ବୁଡି ରହଥିା�ି||1|| 
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ਕਰਿਹ ਸੋਮ ਪਾਕੁ ਿਹਰਿਹ ਪਰ ਦਰਬਾ ਅੰਤਿਰ ਝੂਠ ਗੁਮਾਨ ॥ 
େକହ ିେସାମ-ପାକ ଯ� କରିଥାଏ, ପର ଧନ ଛଡାଇ େନଇଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ମନେର ମିଥ�ାର ଗବ� 
ରହଥିାଏ। 
 
ਸਾਸਤ� ਬਦੇ ਕੀ ਿਬਿਧ ਨਹੀ ਜਾਣਿਹ ਿਬਆਪੇ ਮਨ ਕੈ ਮਾਨ ॥੨॥ 
େସ ଶା� ଓ େବଦର ବିଧ �କୁ ଜାେଣ ନାହି ଁଏବଂ ମନେର ଅଭିମାନ ରଖ �ଥାଏ||2|| 
 
ਸੰਿਧਆ ਕਾਲ ਕਰਿਹ ਸਿਭ ਵਰਤਾ ਿਜਉ ਸਫਰੀ ਦੰਫਾਨ ॥ 
କି� େସ ସ��ାକାଳର ଆରତୀ ଏବଂ �ତ ଉପବାସ କରି ଯାଦୁ �ାରା ହି ଁସି� େହାଇଥାଏ।  
 
ਪ�ਭੂ ਭੁਲਾਏ ਊਝਿੜ ਪਾਏ ਿਨਹਫਲ ਸਿਭ ਕਰਮਾਨ ॥੩॥ 
(କି� ବିଚରା ଜୀବ କଣ କରି ପାରିବ) କାରଣ, ଯାହାକୁ �ଭୁ ଭୁଲାଇ େଦଇଥା�ି, େସ ଭୁଲ ରା�ାେର 
ଚାଲିଥାଏ, ଆଉ କରିଥ �ବା କମ� ନି�ଳ େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਸੋ ਿਗਆਨੀ ਸੋ ਬਸੈਨੌ ਪਿੜ�ਹ੍ਆ ਿਜਸੁ ਕਰੀ ਿਕ�ਪਾ ਭਗਵਾਨ ॥ 
ବା�ବେର େସ ହି ଁ�ାନୀ, େସ ହ ିେବ��ବ ଏବଂ ପଢୁଆ ଅେଟ, ଯାହା ଉପେର ଭଗବାନ କୃପା କରିଥା�ି। 
 
ਓੁਿਨ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਿੇਵ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ਉਧਿਰਆ ਸਗਲ ਿਬਸ�ਾਨ ॥੪॥ 
େସ ହି ଁସଦଗରୁୁ� େସବା କରି ପରମ ପଦ (େମା�) �ା� କରିଥାଏ ଆଉ ତାହା� ପଥ �ଦଶ�ନେର 
ସମେ� ଉ�ାର େହାଇଥା�ି॥4॥ 
 
ਿਕਆ ਹਮ ਕਥਹ ਿਕਛੁ ਕਿਥ ਨਹੀ ਜਾਣਹ ਪ�ਭ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਬੋਲੁਾਨ ॥ 
ଆେମ କଣ କହ ିପାରିବୁ, କିଛି ମ� ଜାଣ ିନାହ ଁୁ , ବା�ବେର �ଭୁ େଯପରି ଚାହା�ି, େସପରି ହି ଁେବାଲି ଥାଉ। 
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕੀ ਧੂਿਰ ਇਕ ਮਾਂਗਉ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਇਓ ਸਰਾਨ ॥੫॥੨॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େତାର ଶରଣେର ପଡିଛି ଏବଂ ସାଧ�ୁ ଚରଣ-ଧଳିୂ ଚାହି ଁଥାଏ||5||2|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥  
 
ਅਬ ਮੋਰੋ ਨਾਚਨੋ ਰਹੋ ॥ 
ବ��ମାନ, େମାର ଏେଣେତେଣ ଯିବା ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି,  
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ਲਾਲੁ ਰਗੀਲਾ ਸਹਜੇ ਪਾਇਓ ਸਿਤਗੁਰ ਬਚਿਨ ਲਹੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ମ ଁ ୁ�ାଭାବିକ ଭାବେର ର�ୀନ �ଭୁ�ୁ ପାଇ ଯାଇଛି ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਕੁਆਰ ਕੰਿਨਆ ਜਸੈ ੇਸੰਿਗ ਸਹੇਰੀ ਿਪ�ਅ ਬਚਨ ਉਪਹਾਸ ਕਹੋ ॥ 
େଯପରି କୁଆରଁୀ କନ�ା ନିଜ ସଖୀ� ସହତି �ିୟତମ-ପତି� ବିଷୟେର କଥା େହାଇ ଖବୁ ମଜା କରିଥାଏ, 
 
ਜਉ ਸੁਿਰਜਨੁ ਿਗ�ਹ ਭੀਤਿਰ ਆਇਓ ਤਬ ਮੁਖੁ ਕਾਿਜ ਲਜ ੋ॥੧॥ 
ବିବାହ େହବା ପେର େଯେତେବେଳ ପତି ଘରକୁ ଆସିଥାଏ, ଲ�ାେର ମହୁ ଁଢା�ି େଦଇଥାଏ ||1|| 
 
ਿਜਉ ਕਿਨਕੋ ਕੋਠਾਰੀ ਚਿੜਓ ਕਬਰੋ ਹੋਤ ਿਫਰ ੋ॥ 
େଯପରି େକାଇେର ପଡି ସନୁା ବହୁତ ପଡି ଉଠୁଥାଏ, 
 
ਜਬ ਤੇ ਸੁਧ ਭਏ ਹੈ ਬਾਰਿਹ ਤਬ ਤੇ ਥਾਨ ਿਥਰੋ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ ଶ�ୁ େହାଇଯାଏ, ତାହା �ିର େହାଇଯାଏ (ଜୀବ ମ� େସପରି ଅେଟ)||2|| 
 
ਜਉ ਿਦਨੁ ਰਿੈਨ ਤਊ ਲਉ ਬਿਜਓ ਮਰੂਤ ਘਰੀ ਪਲੋ ॥ 
େଯ ପଯ��� ଦିନରାତି ଅଛି, େଯ ପଯ��� �ତି ଘଡି, �ଣ ଓ ମହୂୁ�� ଘ�ି ବାଜିଥାଏ, େସପରି ହି ଁଜୀବନ 
ଚାଲିଥାଏ। 
 
ਬਜਾਵਨਹਾਰੋ ਊਿਠ ਿਸਧਾਿਰਓ ਤਬ ਿਫਿਰ ਬਾਜੁ ਨ ਭਇਓ ॥੩॥ 
େଯେତେବେଳ ବଜାଇବା ବାଲା ଉଠ ିଚାଲି ଯାଇଥାଏ, ଘ�ି ଆଉ ବାେଜ ନାହି ଁ(ଜୀବନ �ାସ ସମା� 
େହାଇଯାଏ)||3|| 
 
ਜੈਸੇ ਕੰੁਭ ਉਦਕ ਪੂਿਰ ਆਿਨਓ ਤਬ ਓੁਹ ੁਿਭੰਨ ਿਦ�ਸਟੋ ॥ 
େଯପରି ଜଳକୁ ପା�େର ରଖ �େଲ ଅଲଗା େଦଖାଯାଏ,  
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਕੰੁਭੁ ਜਲੈ ਮਿਹ ਡਾਿਰਓ ਅੰਭੈ ਅੰਭ ਿਮਲੋ ॥੪॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ପା�େର ଥ �ବା ଜଳ ଜଳେର ହି ଁମିଳାଇ ଦିଆଯାଏ, ପାଣ ିଆ�ା ପରମା�ା� ସହତି ଏକରୂପ 
େହାଇଯାଏ||4||3|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਅਬ ਪੂਛੇ ਿਕਆ ਕਹਾ ॥ 
ବ��ମାନ ପଚାରିେଲ କଣ କୁହାଯାଇ ପାରିବ? 
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ਲੈਨੋ ਨਾਮ ੁਅੰਿਮ�ਤ ਰਸੁ ਨੀਕੋ ਬਾਵਰ ਿਬਖੁ ਿਸਉ ਗਿਹ ਰਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅମତୃମୟ ମିଠାରସ ଈ�ର� ନାମ େନବାର ଥାଏ, କି� ବାଉଳା ମନୁଷ� ବିକାରେର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਦਲੁਭ ਜਨਮ ੁਿਚਰਕੰਾਲ ਪਾਇਓ ਜਾਤਉ ਕਉਡੀ ਬਦਲਹਾ ॥ 
ବହୁଦିନ ପ�ାତାପ କରି ମାନବ ଜ� � �ା� େହାଇଛି, କି� ଏକ କଉଡି ବଦଳେର ଜୀବନ ବରବାଦ େହାଇ 
ଯାଉଛି। 
 
ਕਾਥੂਰੀ ਕੋ ਗਾਹਕੁ ਆਇਓ ਲਾਿਦਓ ਕਾਲਰ ਿਬਰਖ ਿਜਵਹਾ ॥੧॥ 
�ଭୁ ଭଜନ ରୂପୀ କ�ୁରୀର �ାହକ ବନି ଆସିଥ �ଲି, ଶ� ବନି ନିଜ ଉପେର ମାଟି ପକାଇଲି||1|| 
 
ਆਇਓ ਲਾਭੁ ਲਾਭਨ ਕੈ ਤਾਈ ਮੋਹਿਨ ਠਾਗਉਰੀ ਿਸਉ ਉਲਿਝ ਪਹਾ ॥ 
ଏହ ିମନୁଷ� ଜୀବନର ଲାଭ ପାଇବା ପାଇ ଁଆସିଥ �ଲି, ପର� େମାହନିୀ ପାଖେର ଆନ�ିତ େହାଇଛି।  
 
ਕਾਚ ਬਾਦਰ ੈਲਾਲੁ ਖੋਈ ਹੈ ਿਫਿਰ ਇਹ ੁਅਉਸਰ ੁਕਿਦ ਲਹਾ ॥੨॥ 
କାଚ ବଦଳେର ଅମଲୂ� ହୀରାକୁ ହଜାଇ େଦଇଛି, ପଣୁ ିଏହ ିସେୁନଲି ଅବସର େକେବ ମିଳିବ?||2|| 
 
ਸਗਲ ਪਰਾਧ ਏਕੁ ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਠਾਕੁਰ ੁਛੋਡਹ ਦਾਿਸ ਭਜਹਾ ॥ 
ମନୁଷ� ପାଖେର ଅପରାଧ ହି ଁଅପରାଧ ଭରି ରହଛିି, େକହ ିଉ�ମ ନାହା�ି, ମାଲିକ�ୁ ତ�ାଗ କରି ତାହା� 
ଦାସୀ ମାୟାର �ୁତି କରୁଛ�ି।  
 
ਆਈ ਮਸਿਟ ਜੜਵਤ ਕੀ ਿਨਆਈ ਿਜਉ ਤਸਕਰ ੁਦਿਰ ਸਾਂਨੑਿ◌ਹਾ ॥੩॥ 
େଯଉ ଁଭଳି େଚାର କବାଟ କିଳି ଫସି ମ�ୂ�ତ େହାଇଯାଏ, େସପରି ହି ଁମନୁଷ� ମାୟା ଠାେର ଲି� ରହ ିଜଡ 
ବନିଯାଇ ଥାଏ||3|| 
 
ਆਨ ਉਪਾਉ ਨ ਕੋਊ ਸੂਝ ੈਹਿਰ ਦਾਸਾ ਸਰਣੀ ਪਿਰ ਰਹਾ ॥ 
େମାେତ ଅନ� େକୗଣସି ଉପାୟ ଜଣା ନାହି ଁ, ଏଣ ୁ�ଭୁ ଭ�� ଶରଣେର ପଡି ରହଥିାଏ। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਤਬ ਹੀ ਮਨ ਛੁਟੀਐ ਜਉ ਸਗਲੇ ਅਉਗਨ ਮੇਿਟ ਧਰਹਾ ॥੪॥੪॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ ସବୁ ଅବଗଣୁ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି, େସେତେବେଳ ମନ ବ�ନରୁ ମ�ୁ 
େହାଇଯାଏ||4||4|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
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ਮਾਈ ਧੀਿਰ ਰਹੀ ਿਪ�ਅ ਬਹਤੁੁ ਿਬਰਾਿਗਓ ॥ 
େହ ଭାଇ! େମାର େଧ�ଯ�� ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି, �ିୟତମ �ଭୁ� େ�ମ �ାରା େବ�ରାଗୀ ବନି ଯାଇଛି।  
 
ਅਿਨਕ ਭਾਂਿਤ ਆਨੂਪ ਰਗੰ ਰੇ ਿਤਨੑ ਿਸਉ ਰਚੁੈ ਨ ਲਾਿਗਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅେନକ �କାର ଅନୁପମ ର�େର େମାର ଲାଳସା ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਿਪ�ਅ ਿਪ�ਅ ਮੁਿਖ ਟੇਰਉ ਨੀਦਂ ਪਲਕ ਨਹੀ ਜਾਿਗਓ ॥ 
ମ ଁ ୁଦିନରାତି �ିୟତମ� ନାମ ଜପ କରିଥାଏ, ତାହା� ବିନା ଆଖ �େର ନି�ା ଆେସ ନାହି ଁ, ଜା�ତ ରହଥିାଏ। 
 
ਹਾਰ ਕਜਰ ਬਸਤ� ਅਿਨਕ ਸੀਗਾਰ ਰੇ ਿਬਨੁ ਿਪਰ ਸਭੈ ਿਬਖੁ ਲਾਿਗਓ ॥੧॥ 
ସ�ୁର ହାର, କ�ଳ, ବ� ଏବଂ ଅେନକ �କାରର ଶ�ୃାର �ଭୁ� ବିନା ସବୁ ଜହର ଲାଗିଥାଏ||1|| 
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ਪੂਛਉ ਪਛੂਉ ਦੀਨ ਭਾਂਿਤ ਕਿਰ ਕੋਊ ਕਹੈ ਿਪ�ਅ ਦੇਸਾਂਿਗਓ ॥ 
ମ ଁ ୁବିନ�ତା ପବୂ�କ ପଚାରି ଥାଏ, େକହ ିେମାେତ �ିୟତମ �ଭୁ� େଦଶ ବତାଇ ଦିଅ।  
 
ਹੀਓੁਂ ਦ�ਉ ਸਭੁ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਪਉ ਸੀਸੁ ਚਰਣ ਪਿਰ ਰਾਿਖਓ ॥੨॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ତନ-ମନ ସବ�� ତାହାକୁ ଅପ�ଣ କରିେଦବି ଏବଂ ନିଜ ମ�କ ତାହା� ଚରଣେର ରଖ�େଦବି||2|| 
 
ਚਰਣ ਬਦੰਨਾ ਅਮੋਲ ਦਾਸਰੋ ਦ�ਉ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਅਰਦਾਿਗਓ ॥ 
ମ ଁ ୁଚରଣ ବ�ନା କରି ବିନା ମଲୂ�େର ତାହା� ଦାସୀ ଅେଟ ଏବଂ ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସ�ତେର �ାଥ�ନା 
କରିଥାଏ େଯ  
 
ਕਰਹ ੁਿਕ�ਪਾ ਮੋਿਹ ਪ�ਭੂ ਿਮਲਾਵਹ ੁਿਨਮਖ ਦਰਸੁ ਪੇਖਾਿਗਓ ॥੩॥ 
କୃପା କରି େମାେତ �ଭୁ� ସହତି ମିଳାଇ ଦିଅ େଯପରି �ତି �ଣେର ତାହା� ଦଶ�ନ �ା� କରି 
ପାରିବି||3|| 
 
ਿਦ�ਸਿਟ ਭਈ ਤਬ ਭੀਤਿਰ ਆਇਓ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਅਨਿਦਨੁ ਸੀਤਲਾਿਗਓ ॥ 
େଯେତେବେଳ କୃପା-ଦୃ�ି େହାଇଥାଏ, �ଭୁ ମନେର ବାସ କରିଥା�ି ଏବଂ ସବୁ ଦିନ ପାଇ ଁମନ ଶୀତଳ 
େହାଇଯାଏ।  
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਰਿਸ ਮੰਗਲ ਗਾਏ ਸਬਦ ੁਅਨਾਹਦ ੁਬਾਿਜਓ ॥੪॥੫॥ 
େହ ନାନକ! େସେତେବେଳ ଆନ� ସହତି ମ�ଳଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ଅନାହତ ଶ� ଗ�ୁନ 
କରିଥାଏ||4||5|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥  
 
ਮਾਈ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤ ਹਿਰ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਾਧਾ ॥ 
େହ ମାʼ ସ�ିଦାନ� ପରେମ�ର ସତ� ଅଟ�ି, ଶା�ତ �ରୂପ ଅଟ�ି ଏବଂ ସାଧ ୁପରୁୁଷ ମ� ସତ� ଅଟ�ି। 
 
ਬਚਨੁ ਗੁਰ ੂਜੋ ਪਰੂੈ ਕਿਹਓ ਮੈ ਛੀਿਕ ਗਾਂਠਰੀ ਬਾਧਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ େଯଉ ଁପ�ୂ� ବଚନ କହଥିା�ି, ମ ଁ ୁତାହାକୁ ସାଇତି କରି ରଖ �ଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਨਿਖਅਤ� ਿਬਨਾਸੀ ਰਿਵ ਸਸੀਅਰ ਬਨੇਾਧਾ ॥ 
ଦିନରାତି, ନ�� ନ�ର ଅେଟ, ସଯୂ�� ଓ ଚ� ମ� ନ�ର ଅେଟ।  
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ਿਗਿਰ ਬਸੁਧਾ ਜਲ ਪਵਨ ਜਾਇਗੋ ਇਿਕ ਸਾਧ ਬਚਨ ਅਟਲਾਧਾ ॥੧॥ 
ପବ�ତ, ପଥୃ �ବୀ, ଜଳ, ପବନ ଇତ�ାଦି ସମା� େହାଇଯାଏ, ଏକମା� ସାଧ�ୁ ବଚନ ଅଟଳ ଅେଟ||1|| 
 
ਅੰਡ ਿਬਨਾਸੀ ਜੇਰ ਿਬਨਾਸੀ ਉਤਭੁਜ ਸੇਤ ਿਬਨਾਧਾ ॥ 
ଅ�ାରୁ ଉ�� େହଉଥ �ବା ଜୀବ, େ�ଦ, ବନ�ତି ଓ ମାʼର ଗଭ�ରୁ ରୁ ଉ�� େହଉଥ �ବା ସମେ� ନ�ର 
ଅଟ�ି। 
 
ਚਾਿਰ ਿਬਨਾਸੀ ਖਟਿਹ ਿਬਨਾਸੀ ਇਿਕ ਸਾਧ ਬਚਨ ਿਨਹਚਲਾਧਾ ॥੨॥ 
ଚାରି େବଦ ତଥା ଛଅ ଶା� ମ� ନ� େହାଇଯାଏ, େକବଳ ସାଧ�ୁ ବଚନ ନି�ଳ ଅେଟ||2|| 
 
ਰਾਜ ਿਬਨਾਸੀ ਤਾਮ ਿਬਨਾਸੀ ਸਾਤਕੁ ਭੀ ਬੇਨਾਧਾ ॥ 
ରଜ, ତମ ଓ ସ� ଗଣୁ ମ� ନ� େହାଇଯାଏ। 
 
ਿਦ�ਸਿਟਮਾਨ ਹੈ ਸਗਲ ਿਬਨਾਸੀ ਇਿਕ ਸਾਧ ਬਚਨ ਆਗਾਧਾ ॥੩॥ 
େନ�େର ଯାହା ସବୁ େଦଖାଯାଏ, ସବୁ ନ�ର ଅେଟ, େକବଳ ସାଧ�ୁ ବଚନ ଅଟଳ ଅେଟ||3|| 
 
ਆਪੇ ਆਿਪ ਆਪ ਹੀ ਆਪੇ ਸਭੁ ਆਪਨ ਖੇਲੁ ਿਦਖਾਧਾ ॥ 
�ୟଂ ପରମା�ା ହି ଁସବ�� ଅଟ�ି ଆଉ ନିଜ ଲୀଳା ସବୁ େଦଖ �ଥା�ି। 
 
ਪਾਇਓ ਨ ਜਾਈ ਕਹੀ ਭਾਂਿਤ ਰ ੇਪ�ਭੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਲਾਧਾ ॥੪॥੬॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ଭାଇ! େକୗଣସି ଉପାୟେର ପାଇବା ସ�ବ ନୁେହ ଁ, ପର� ଗରୁୁ ମିଳିଗେଲ �ଭୁ 
�ା� େହାଇଯା�ି||4||6|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥  
 
ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਬਾਿਸਬੋ ਗੁਰ ਗਿੋਬੰਦ ॥ 
େମାର ମନେର ଗରୁୁ ପରେମ�ର ହି ଁବାସ କରୁଛ�ି।  
 
ਜਹਾਂ ਿਸਮਰਨੁ ਭਇਓ ਹ ੈਠਾਕੁਰ ਤਹਾਂ ਨਗਰ ਸੁਖ ਆਨੰਦ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯଉଠଁ ିମାଲିକ� �ରଣ େହାଇଥାଏ, େସଠାେର ସଖୁ ଓ ଆନ� �ିତ େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਜਹਾਂ ਬੀਸਰੈ ਠਾਕੁਰ ੁਿਪਆਰ ੋਤਹਾਂ ਦਖੂ ਸਭ ਆਪਦ ॥ 
େଯଉଠଁ ି�ିୟ �ଭୁ ଭୁଲି େହାଇଯା�ି, େସଇଠ ିଦୁଃଖ ଏବଂ ବିପ�ି ଘରକୁ ଆସିଥାଏ।  
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ਜਹ ਗੁਨ ਗਾਇ ਆਨੰਦ ਮੰਗਲ ਰਪੂ ਤਹਾਂ ਸਦਾ ਸੁਖ ਸੰਪਦ ॥੧॥ 
େଯଉଠଁ ିପରେମ�ର� ଆନ� ମ�ଳ-ରୂପ� ଗଣୁଗାନ େହାଇଥାଏ, େସଠାେର ସବ�ଦା ସଖୁ ମିଳିଥାଏ। 
||1|| 
 
ਜਹਾ ਸ�ਵਨ ਹਿਰ ਕਥਾ ਨ ਸੁਨੀਐ ਤਹ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਉਿਦਆਨਦ ॥ 
େଯଉଠଁ ିସ�ନ ପରୁୁଷ� ସ�ତେର ପରେମ�ର� ସ�ୀ��ନ େହାଇଥାଏ, େସଠାେର ଆନ� 
ରହଥିାଏ॥1॥ 
 
ਜਹਾਂ ਕੀਰਤਨੁ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਰਸੁ ਤਹ ਸਘਨ ਬਾਸ ਫਲਾਂਨਦ ॥੨॥ 
େଯଉଠଁ ିକାନେର ହରିକଥା ଶଣୁାଯାଏ ନାହି ଁ, େସଠାେର ମହା ଭୟାନକ ରା�ସ ରହଥିାଏ||2|| 
 
ਿਬਨੁ ਿਸਮਰਨ ਕੋਿਟ ਬਰਖ ਜੀਵੈ ਸਗਲੀ ਅਉਧ ਿਬ�ਥਾਨਦ ॥ 
ଭଗବାନ� �ରଣ ବିନା େକାଟି େକାଟି ବଷ� ବ�ବିା ମ� ବ�ଥ� ଅେଟ ଆଉ ସମ� ଆୟୁଷ ବ�ଥ� ହି ଁସି� 
େହାଇଥାଏ। 
 
ਏਕ ਿਨਮਖ ਗੋਿਬਦੰ ਭਜਨੁ ਕਿਰ ਤਉ ਸਦਾ ਸਦਾ ਜੀਵਾਨਦ ॥੩॥ 
ଯଦି ଏକ �ଣ େଗାବି�� ଭଜନ କରାଯାଏ, ତାହାେହେଲ ସବୁଦିନ ପାଇ ଁଜୀବନ ଆନ�ମୟ 
େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਸਰਿਨ ਸਰਿਨ ਸਰਿਨ ਪ�ਭ ਪਾਵਉ ਦੀਜੈ ਸਾਧਸਗੰਿਤ ਿਕਰਪਾਨਦ ॥ 
କୃପା କରି ସ�ନ ପରୁୁଷ� ସ�ତ �ଦାନ କର, େଯପରି �ଭୁ� ଶରଣ ପାଇବି।  
 
ਨਾਨਕ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਹੈ ਸਰਬ ਮੈ ਸਗਲ ਗੁਣਾ ਿਬਿਧ ਜਾਨਂਦ ॥੪॥੭॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ସବ�ଶ�ିମାନ, ସବ� ଗଣୁର ଭ�ାର ପରେମ�ର ସବୁ� ଠାେର ପ�ୂ� ରୂପେର ବ�ା� 
ଅଛ�ି||4||7|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਅਬ ਮੋਿਹ ਰਾਮ ਭਰਸੋਉ ਪਾਏ ॥ 
ବ��ମାନ, ମ ଁ ୁରାମ� ଭରସା �ା� କରିଛି, 
 
ਜੋ ਜੋ ਸਰਿਣ ਪਿਰਓ ਕਰਣੁਾਿਨਿਧ ਤੇ ਤੇ ਭਵਿਹ ਤਰਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ କରୁଣାର ଭ�ାର ପରେମ�ର� ଶରଣେର ପଡିଅଛି, େସ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
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ਸੁਿਖ ਸਇੋਓ ਅਰ ੁਸਹਿਜ ਸਮਾਇਓ ਸਹਸਾ ਗੁਰਿਹ ਗਵਾਏ ॥ 
ବ��ମାନ, ମ ଁ ୁଖସିୁ ଓ ପରମ ଆନ�େର ଲୀନ ଅଛି, ଗରୁୁ େମାର ଶ�ା ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି। 
 
ਜੋ ਚਾਹਤ ਸਈੋ ਹਿਰ ਕੀਓ ਮਨ ਬਾਂਛਤ ਫਲ ਪਾਏ ॥੧॥ 
ଯାହା ଚାହି ଁଥ �ଲି,  ତାହା ସଂପ�ୂ� କରି େଦଇଛ�ି ଏବଂ େମାେତ ମେନାବା�ତି ଫଳ �ା� େହାଇ 
ଯାଇଛି||1|| 
 
ਿਹਰਦੈ ਜਪਉ ਨੇਤ� ਿਧਆਨੁ ਲਾਵਉ ਸ�ਵਨੀ ਕਥਾ ਸੁਨਾਏ ॥ 
ମ ଁ ୁହୃଦୟେର �ଭୁ� ନାମ ଜପ କରିଥାଏ, େନ� ତାହା� �ାନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ କାନେର ହରିକଥା 
ଶଣୁଥିାଏ।  
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ਚਰਣੀ ਚਲਉ ਮਾਰਿਗ ਠਾਕੁਰ ਕੈ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥੨॥ 
ମ ଁ ୁମାଲିକ� ରା�ାେର ପାଦେର ଚାଲିଥାଏ ଏବଂ ଜି� �ାେର �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ||2|| 
 
ਦੇਿਖਓ ਿਦ�ਸਿਟ ਸਰਬ ਮਗੰਲ ਰਪੂ ਉਲਟੀ ਸੰਤ ਕਰਾਏ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ େନ�େର ସବ� ମ�ଳ ରୂପ େଦଖ �ଥାଏ, ସ� େମାର ଜୀବନ ପରିବ��ନ କରି େଦଇଛ�ି। 
 
ਪਾਇਓ ਲਾਲੁ ਅਮੋਲੁ ਨਾਮ ੁਹਿਰ ਛੋਿਡ ਨ ਕਤਹ ੂਜਾਏ ॥੩॥ 
ମ ଁ ୁହରିନାମ ରୂପୀ ଅମଲୂ� ର� �ା� କରିଛି, ଯାହା ଆେଦୗ ତ�ାଗ କରି ପାରିବି ନାହି ଁ||3|| 
 
ਕਵਨ ਉਪਮਾ ਕਉਨ ਬਡਾਈ ਿਕਆ ਗੁਨ ਕਹਉ ਰੀਝਾਏ ॥ 
ପରମା�ା� ଉପମା କିପରି ବ��ନା କରିବି, େକଉ ଁମହମିା ଏବଂ େକଉ ଁଗଣୁଗାନ କରିେଲ େସ ଖସିୁ 
େହେବ? 
 
ਹੋਤ ਿਕ�ਪਾਲ ਦੀਨ ਦਇਆ ਪ�ਭ ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਦਸਾਏ ॥੪॥੮॥ 
େହ ନାନକ! ଦୀନ ଉପେର ଦୟା କରିବା ବାଲା �ଭୁ ସବ�ଦା ନିଜ ଦାସ ଉପେର କୃପାଳୁ ଅଟ�ି||4||8|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥  
 
ਓੁਇ ਸੁਖ ਕਾ ਿਸਉ ਬਰਿਨ ਸੁਨਾਵਤ ॥ 
େସହ ିସଖୁ କିପରି ବତାଇ ଶଣୁାଇବି, 
 
ਅਨਦ ਿਬਨੋਦ ਪੇਿਖ ਪ�ਭ ਦਰਸਨ ਮਿਨ ਮੰਗਲ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ଭୁ� ଦଶ�ନ �ାରା ଖସିୁ ଓ ଉ�ାସ ଉ�� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ମନ ତାହା� ହି ଁଗଣୁଗାନ 
କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਬਸਮ ਭਈ ਪੇਿਖ ਿਬਸਮਾਦੀ ਪੂਿਰ ਰਹ ੇਿਕਰਪਾਵਤ ॥ 
କୃପାଳୁ �ଭୁ� ଅ�ୁତ ଲୀଳାକୁ େଦଖ � ଚକିତ େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਪੀਓ ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕ ਿਜਉ ਚਾਿਖ ਗੰੂਗਾ ਮਸੁਕਾਵਤ ॥੧॥ 
େଯପରି ମକୂ ବ��ି ମିଠା ଖାଇ ନିଜର ଖସିୁ ବ�� କରିଥାଏ, େସପରି ହି ଁମ ଁ ୁଅମଲୂ� ନାମ ଅମତୃର ପାନ 
କରିଛି||1|| 
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ਜੈਸੇ ਪਵਨੁ ਬੰਧ ਕਿਰ ਰਾਿਖਓ ਬੂਝ ਨ ਆਵਤ ਜਾਵਤ ॥ 
େଯପରି �ାଣ ବାୟୁକୁ ଶରୀରେର ବା�ି ରଖାଯାଇ ଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ଯିବା ଆସିବା ଖବର ନଥାଏ, 
 
ਜਾ ਕਉ ਿਰਦੈ ਪ�ਗਾਸੁ ਭਇਓ ਹਿਰ ਉਆ ਕੀ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ਕਹਾਵਤ ॥੨॥ 
େସପରି ହି ଁଯାହାର ହୃଦୟେର ପରମ ସତ�ର �କାଶ େହାଇଥାଏ, ତାହା� କୀ��ର ବ��ନା କରାଯାଇ 
ପାେର ନାହି ଁ||2|| 
 
ਆਨ ਉਪਾਵ ਜੇਤੇ ਿਕਛੁ ਕਹੀਅਿਹ ਤਤੇੇ ਸੀਖੇ ਪਾਵਤ ॥ 
ଅନ� େଯେତ ମ� ଉପାୟ ଅଛି, ସବୁର ବ�ବହାର କରି ନିଆଯାଇଛି। 
 
ਅਿਚਤੰ ਲਾਲੁ ਿਗ�ਹ ਭੀਤਿਰ ਪ�ਗਿਟਓ ਅਗਮ ਜਸੈੇ ਪਰਖਾਵਤ ॥੩॥ 
େମାର �ଭୁ େନ�ସଗ�କ ହୃଦୟ ଘେର �କଟ େହାଇ ଯାଇଛ�ି, େଯଉ ଁଅଗମ��ୁ ଜାଣବିା ପାଇ ଁବଳ 
ମିେଳନାହି ଁ||3|| 
 
ਿਨਰਗੁਣ ਿਨਰੰਕਾਰ ਅਿਬਨਾਸੀ ਅਤੁਲੋ ਤੁਿਲਓ ਨ ਜਾਵਤ ॥ 
େସ ନିଗ�ଣୁ ନିରାକାର, ଅବିନାଶୀ, ଅତୁଲ� ଅଟ�ି, ତାହା� ମହମିାର ତୁଳନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਅਜਰ ੁਿਜਿਨ ਜਿਰਆ ਿਤਸ ਹੀ ਕਉ ਬਿਨ ਆਵਤ ॥੪॥੯॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ଅଜରାବ�ାକୁ �ା� କରିନିଏ, ତାହାକୁ ସଫଳତା �ା� େହାଇଥାଏ||4||9|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥  
 
ਿਬਖਈ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਇਵ ਹੀ ਗੁਦਾਰ ੈ॥ 
ବିଳାସୀ ପରୁୁଷ ଦିନରାତି ବ�ଥ�େର ଅତିବାହତି କରିଥାଏ, 
 
ਗੋਿਬੰਦ ੁਨ ਭਜੈ ਅਹਬੰੁਿਧ ਮਾਤਾ ਜਨਮ ੁਜੂਐ ਿਜਉ ਹਾਰ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ େଗାବି�� ଭଜନ କେର ନାହି ଁଏବଂ ଅହଂକାରେର ଲୀନ ରହ ିନିଜ ଜୀବନ ବାଜିକୁ ଜଆୁେର ହାରି 
େଦଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਾ ਪ�ੀਿਤ ਨ ਿਤਸ ਿਸਉ ਪਰ ਿਨੰਦਾ ਿਹਤਕਾਰੈ ॥ 
େସ ଅମଲୂ� �ଭୁନାମ ସହତି େ�ମ କେରନାହି ଁଏବଂ ପରନି�ାକୁ ଲାଭଦାୟକ ମାନିଥାଏ। 
 
ਛਾਪਰ ੁਬਾਿਂਧ ਸਵਾਰੈ ਿਤ�ਣ ਕੋ ਦਆੁਰੈ ਪਾਵਕੁ ਜਾਰੈ ॥੧॥ 
େସ କୁଟାକୁ ସାହାରା କରି ଝୁପଡିୁ ନିମ�ାଣ କରିଥାଏ ଏବଂ �ାରେର ମାୟାର ଅ�ି ଜଳାଇ େଦଇଥାଏ||1|| 
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ਕਾਲਰ ਪੋਟ ਉਠਾਵੈ ਮੂਡੰਿਹ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਮਨ ਤੇ ਡਾਰੈ ॥ 
େସ ମ�କେର ମାଟିର ପଟୁୁଳି ଉଠାଇ ଥାଏ ଏବଂ ଅମତୃକୁ ମନରୁ ବାହାର କରି େଦଇଥାଏ। 
 
ਓਢ ੈਬਸਤ� ਕਾਜਰ ਮਿਹ ਪਿਰਆ ਬਹਿੁਰ ਬਹਿੁਰ ਿਫਿਰ ਝਾਰੈ ॥੨॥ 
େସ କଳା ପଡିଥ �ବା ବ�କୁ ପି�ିଥାଏ ଏବଂ ବାର��ାର ତାହାକୁ ଝାଡିଥାଏ||2|| 
 
ਕਾਟੈ ਪੇਡੁ ਡਾਲ ਪਿਰ ਠਾਢੌ ਖਾਇ ਖਾਇ ਮਸੁਕਾਰੈ ॥ 
େଯଉ ଁବୃ�େର ଡାଳେର ରହଥିାଏ, େସହ ିବୃ�କୁ କାଟି େଦଇଥାଏ ଏବଂ ବିକାରକୁ େସବନ କରି ଖସିୁ 
ରହଥିାଏ। 
 
ਿਗਿਰਓ ਜਾਇ ਰਸਾਤਿਲ ਪਿਰਓ ਿਛਟੀ ਿਛਟੀ ਿਸਰ ਭਾਰੈ ॥੩॥ 
ପରିଣାମ�ରୂପ ମ�କର ବଳ �ାସ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ରସାତଳଗାମୀ େହାଇଥାଏ||3|| 
 
ਿਨਰਵਰੈੈ ਸੰਿਗ ਵਰੈ ੁਰਚਾਏ ਪਹਿੁਚ ਨ ਸਕੈ ਗਵਾਰੈ ॥ 
େସ ସ�ନ� ସହତି ଶ�ତା କରିଥାଏ, କି� େସହ ିମଖୂ� ନିଜ �ୟାସେର ସଫଳ ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸੰਤਨ ਕਾ ਰਾਖਾ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਿਨਰੰਕਾਰ ੈ॥੪॥੧੦॥ 
େହ ନାନକ! ନିରାକାର ପରଂ�� ସବ�ଦା ଭ�� ର�ା କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି||4||10|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥  
 
ਅਵਿਰ ਸਿਭ ਭੂਲੇ ਭ�ਮਤ ਨ ਜਾਿਨਆ ॥ 
ଅନ�ମାେନ �ମେର ଥାଆ�ି ଏବଂ େସମାେନ ସତ�କୁ ଜାଣ�ି ନାହି।ଁ 
 
ਏਕੁ ਸੁਧਾਖਰ ੁਜਾ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਵਿਸਆ ਿਤਿਨ ਬੇਦਿਹ ਤਤੁ ਪਛਾਿਨਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ଏକ ଶ�ୁ ଅ�ର ଓକଁାର ବାସ କରିଥାଏ, େସ େବଦର ସାର ତ�କୁ ଜାଣ ି
େନଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਪਰਿਵਰਿਤ ਮਾਰਗੁ ਜਤੇਾ ਿਕਛੁ ਹੋਈਐ ਤਤੇਾ ਲੋਗ ਪਚਾਰਾ ॥ 
େଯେତ �ବୃ�ି ମାଗ� ଆପଣାଇ ଯାଇଥାଏ, େସେତ େଲାକାଚାର ଥାଏ। 
 
ਜਉ ਲਉ ਿਰਦੈ ਨਹੀ ਪਰਗਾਸਾ ਤਉ ਲਉ ਅੰਧ ਅੰਧਾਰਾ ॥੧॥ 
େଯ ପଯ��� ହୃଦୟେର ସତ�ର ଆେଲାକ େହାଇ ନଥାଏ, େସ ପଯ��� �ାନର େଘାର ଅ�କାର ହି ଁ
ରହଥିାଏ||1|| 
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ਜੈਸੇ ਧਰਤੀ ਸਾਧੈ ਬਹ ੁਿਬਿਧ ਿਬਨੁ ਬੀਜੈ ਨਹੀ ਜਾਮੈਂ ॥ 
େଯପରି ଜମିେର ଅେନକ ସି�ନ କେଲ ମ� ବୀଜ ନ ବୁଣେିଲ ଫସଲ ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ਹੈ ਤੁਟੈ ਨਾਹੀ ਅਿਭਮਾਨੈ ॥੨॥ 
େସପରି ହି ଁରାମନାମ �ରଣ ବିନା ମ�ିୁ �ା� ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ନା ଅଭିମାନ ସମା� େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਨੀਰ ੁਿਬਲੋਵ ੈਅਿਤ ਸ�ਮ ੁਪਾਵੈ ਨੈਨੂ ਕੈਸੇ ਰੀਸੈ ॥ 
ଯଦି କଠନି ପରି�ମ କରି ଜଳକୁ ମ�ନ କରାଯାଏ, ତଥାପି ଲହୁଣୀ �ା� ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮੁਕਿਤ ਨ ਕਾਹ ੂਿਮਲਤ ਨਹੀ ਜਗਦੀਸੈ ॥੩॥ 
ଏହ ି�କାେର ଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ ବିନା ମ�ିୁ �ା� ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ନା ପରେମ�ର ମିଳିଥା�ି||3|| 
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ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਇਹ ੈਬੀਚਾਿਰਓ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ॥ 
େଖାଜି େଖାଜି ଏହ ିନି�ଷ� ପାଇଛି େଯ ପରେମ�ର� ନାମ ହି ଁସବ� ସଖୁ �ଦାନ କରିବା ବାଲା ଅେଟ। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਭਇਓ ਪਰਾਪਿਤ ਜਾ ਕੈ ਲੇਖੁ ਮਥਾਮਾ ॥੪॥੧੧॥ 
େହ ନାନକ! ଏହା ତାହାକୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ, ଯାହାର ଭାଗ� ଉ�ମ େହାଇଥାଏ||4||11|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥  
 
ਅਨਿਦਨੁ ਰਾਮ ਕੇ ਗੁਣ ਕਹੀਐ ॥ 
�ତି �ଣେର ଭଗବାନ� ମହମିା ଗାନ କରିବା ଉଚିତ,  
 
ਸਗਲ ਪਦਾਰਥ ਸਰਬ ਸੂਖ ਿਸਿਧ ਮਨ ਬਾਂਛਤ ਫਲ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହା�ାରା ସବୁ ପଦାଥ�, ସବ� ସ�ୂ ସି�ି ଏବଂ ମେନାବା�ତି ଫଳର �ା�ି େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਆਵਹ ੁਸਤੰ ਪ�ਾਨ ਸੁਖਦਾਤੇ ਿਸਮਰਹ ਪ�ਭੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ 
େହ ସ�ନ! ଆସ �ାଣୀକୁ ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଅବିନାଶୀ �ଭୁ� ଆରାଧନା କର। 
 
ਅਨਾਥਹ ਨਾਥੁ ਦੀਨ ਦਖੁ ਭੰਜਨ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਘਟ ਵਾਸੀ ॥੧॥ 
ଅନାଥର ନାଥ, ଦୀନ-ଦୁଃଖୀ� ଦୁଃଖ ନାଶକ ହୃଦୟେର ବାସ କରିଛ�ି||1|| 
 
ਗਾਵਤ ਸੁਨਤ ਸੁਨਾਵਤ ਸਰਧਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀ ਵਡਭਾਗੇ ॥ 
ଭାଗ�ଶାଳୀ ପରୁୁଷ �ଭୁ� ଗଣୁ ଗାନ କରିଥାଏ, ତାହା� ଯଶ ଶଣୁଥିାଏ ଏବଂ ��ାପବୂ�କ ହରିରସର ପାନ 
କରିଥାଏ।  
 
ਕਿਲ ਕਲੇਸ ਿਮਟੇ ਸਿਭ ਤਨ ਤੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਲਵ ਜਾਗੇ ॥੨॥ 
ଯଦି ରାମନାମେର �ାନ ଲଗାଇ ଦିଆଯାଏ, ତନରୁ ସବୁ େ��ଶ ଦୂର େହାଇଯାଏ||2|| 
 
ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਝੂਠੁ ਤਿਜ ਿਨੰਦਾ ਹਿਰ ਿਸਮਰਿਨ ਬਧੰਨ ਤੂਟੇ ॥ 
କାମ, େ�ାଧ, ମିଥ�ା ଏବଂ ନି�ା ତ�ାଗ କରି ପରେମ�ର� �ରଣ କରିବା �ାରା ସବୁ ବ�ନରୁ ମ�ିୁ 
ମିଳିଥାଏ। 
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ਮੋਹ ਮਗਨ ਅਹ ੰਅੰਧ ਮਮਤਾ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਛੂਟੇ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େମାହେର ମ� , ଅହଂକାରେର ଅ� େହାଇ ଜୀବ ମମ� ଇତ�ାଦି ସବୁ ବ�ନରୁ ମ�ୁ 
େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਸੁਆਮੀ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਜਨੁ ਤੇਰਾ ॥ 
େହ ପରଂ�� �ାମୀ! ତୁ ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟୁ, ନିଜ ଭ�ି ଉପେର କୃପା କର। 
 
ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਸਰਬ ਮਿਹ ਠਾਕੁਰ ੁਨਾਨਕ ਸੋ ਪ�ਭੁ ਨੇਰਾ ॥੪॥੧੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ମାଲିକ ସବୁଠାେର ମହଜଦୁ ଅଛ�ି ଆଉ େସହ ି�ଭୁ ଆମର ନିକଟେର ଅଛ�ି||4||12|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥  
 
ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰਦਵੇ ਚਰਨ ॥ 
ମ ଁ ୁଗରୁୁେଦବ� ଚରଣେର ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, 
 
ਜਾ ਕੈ ਸਿੰਗ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਿਧਆਈਐ ਉਪਦੇਸੁ ਹਮਾਰੀ ਗਿਤ ਕਰਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା ସାଥ �େର ପରଂ��� �ାନ ଥାଏ ଏବଂ ତାହା� ଉପେଦଶ ଆମର ମ�ିୁ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਦਖੂ ਰਗੋ ਭੈ ਸਗਲ ਿਬਨਾਸੇ ਜ ੋਆਵੈ ਹਿਰ ਸੰਤ ਸਰਨ ॥ 
ଯିଏ ସ�� ଚରଣେର ଆସିଥାଏ, ତାହାର ସବୁ ଦୁଃଖ, େରାଗ, ଭୟ ନାଶ େହାଇଯାଏ। 
 
ਆਿਪ ਜਪੈ ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵ ੈਵਡ ਸਮਰਥ ਤਾਰਨ ਤਰਨ ॥੧॥ 
େସ �ୟଂ ପରମା�ା� ନାମ ଜପ କରିଥାଏ ଏବଂ ଅନ� େଲାକ� �ାରା ମ� ନାମର ଜପ କରାଇ ଥାଏ||1|| 
 
ਜਾ ਕੋ ਮਤੰ�ੁ  ਉਤਾਰੈ ਸਹਸਾ ਊਣੇ ਕਉ ਸੁਭਰ ਭਰਨ ॥ 
େସ ଏେତ ସମଥ� େଯ ଜୀବକୁ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଥାଏ॥1॥ 
 
ਹਿਰ ਦਾਸਨ ਕੀ ਆਿਗਆ ਮਾਨਤ ਤੇ ਨਾਹੀ ਫਿੁਨ ਗਰਭ ਪਰਨ ॥੨॥ 
ଯାହାର ମ� ସବୁ ସେ�ହ ସମା� କରି େଦଇଥାଏ ଏବଂ ଶନୂ�କୁ ସଂପ�ୂ� କରି େଦଇଥାଏ, େସହ ିଈ�ର-
ଭ�ର ଆ�ା ମାନିବା �ାରା ପନୁଃ ଗଭ�-େଯାନିେର ଆସିବାକୁ ପେଡ ନାହି ଁ||2|| 
 
ਭਗਤਨ ਕੀ ਟਹਲ ਕਮਾਵਤ ਗਾਵਤ ਦਖੁ ਕਾਟੇ ਤਾ ਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ॥ 
ଯିଏ ଭ�ର େସବା କରିଥାଏ, ତାହାର ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ତାହାର ଜ� �-ମରଣର ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
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ਜਾ ਕਉ ਭਇਓ ਿਕ�ਪਾਲੁ ਬੀਠੁਲਾ ਿਤਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਜਰ ਜਰਨ ॥੩॥ 
ଯାହା ଉପେର ଈ�ର କୃପାଳୁ େହାଇଥା�ି, ଏପରି େଲାକ �ଭୁ ଭଜନ କରି ଅମର େହାଇଯା�ି||3|| 
 
ਹਿਰ ਰਸਿਹ ਅਘਾਨੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਨੇ ਮਖੁ ਤੇ ਨਾਹੀ ਜਾਤ ਬਰਨ ॥ 
ଯିଏ ହରିରସ �ାରା ତୃ� େହାଇ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ତାହା� କୀ�� ମଖୁେର ବ��ନା 
କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ 
 
ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਸਤੰਖੇੋ ਨਾਮੁ ਪ�ਭੂ ਜਿਪ ਜਿਪ ਉਧਰਨ ॥੪॥੧੩॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ଭୁନାମର �ରଣ କରି ସ�� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ �ଭୁ� ଜପ ନିର�ର 
କରି ତାହାର ମ�ିୁ େହାଇ ଯାଇଛି||4||13|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥  
 
ਗਾਇਓ ਰੀ ਮੈ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਮਗੰਲ ਗਾਇਓ ॥ 
େହ ସଖୀ! ମ ଁ ୁଗଣୁର ଭ�ାର ନିର�ାର� ହି ଁମ�ଳଗାନ କରିଛି। 
 
ਭਲੇ ਸੰਜੋਗ ਭਲੇ ਿਦਨ ਅਉਸਰ ਜਉ ਗੋਪਾਲੁ ਰੀਝਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସହ ିସଂେଯାଗ, ଦିନ ଏବଂ ଅବସର ସବୁ ଉ�ମ ଅେଟ, େଯେତେବେଳ �ଭୁ�ୁ �ସ� କରାଯାଇ 
ଥାଏ॥1॥ରୁହ॥   
 
ਸੰਤਹ ਚਰਨ ਮੋਰਲੋ ਮਾਥਾ ॥ 
େମାର ମ�କ ସ�� ଚରଣେର ନତ ଅଛି,  
 
ਹਮਰੇ ਮਸਤਿਕ ਸੰਤ ਧਰ ੇਹਾਥਾ ॥੧॥ 
େସ େମାର ମ�କ ଉପେର ନିଜ ହାତ ରଖ �ଛ�ି||1|| 
 
ਸਾਧਹ ਮਤੰ�ੁ  ਮੋਰਲੋ ਮਨੂਆ ॥ 
େଯେବ ଠାରୁ ସାଧ�ୁ ମ�(ଉପେଦଶ)ର ଅଭ�ାସ କରିଛି, 
 
ਤਾ ਤੇ ਗਤੁ ਹੋਏ ਤ� ੈਗੁਨੀਆ ॥੨॥ 
ଆମର ମ�ିୁ ତିନି ଗଣୁରୁ େହାଇ ଯାଇଛି||2|| 
 
ਭਗਤਹ ਦਰਸੁ ਦੇਿਖ ਨੈਨ ਰੰਗਾ ॥ 
ଭ�ର ଦଶ�ନ �ା� କରି ନୟନେର �ଭୁ� ର� ଲାଗି ଯାଇଛି ଏବଂ 
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ਲੋਭ ਮੋਹ ਤੂਟੇ ਭ�ਮ ਸਗੰਾ ॥੩॥ 
େଲାଭ, େମାହ ଏବଂ �ମ ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି||3|| 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸੁਖ ਸਹਜ ਅਨੰਦਾ ॥ 
େହ ନାନକ! ବ��ମାନ �ାଭାବିକ ସଖୁ ଓ ଆନ� �ା� େହାଇଛି,  
 
ਖੋਿਲ� ਹ੍ ਭੀਿਤ ਿਮਲੇ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥੪॥੧੪॥ 
ଅ�ାନତାର �ାଚୀରକୁ େଖାଲି ପରମାନ� ମିଳି ଯାଇଛି||4||14|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ 
ସାର� ମହଲା 5 ଘର 2 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਕੈਸੇ ਕਹਉ ਮੋਿਹ ਜੀਅ ਬੇਦਨਾਈ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ହୃଦୟର ଯ�ଣା କିପରି ବତାଇବି? 
 
ਦਰਸਨ ਿਪਆਸ ਿਪ�ਅ ਪ�ੀਿਤ ਮਨੋਹਰ ਮਨੁ ਨ ਰਹੈ ਬਹ ੁਿਬਿਧ ਉਮਕਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ିୟ �ଭୁ� ଦଶ�ନର ତୀ� ଲାଳସା ଏବଂ େ�ମ ଲାଗି ରହଛିି ଏବଂ ମନ ଅେନକ �କାରର ମହତ 
ଆକାଂ�ା କରିଛି॥1॥ରୁହ॥ 
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ਿਚਤਵਿਨ ਿਚਤਵਉ ਿਪ�ਅ ਪ�ੀਿਤ ਬੈਰਾਗੀ ਕਿਦ ਪਾਵਉ ਹਿਰ ਦਰਸਾਈ ॥ 
�ିୟତମ� େ�ମେର େବ�ରାଗୀ ଚି� ଏହା ଚି�ନ କରିଥାଏ େଯ  େକେବ ହରି� ଦଶ�ନ �ା� େହବ।  
 
ਜਤਨ ਕਰਉ ਇਹ ੁਮਨੁ ਨਹੀ ਧੀਰ ੈਕੋਊ ਹੈ ਰੇ ਸਤੁੰ ਿਮਲਾਈ ॥੧॥ 
ଅେନକ �ୟାସ ପେର ମ� ଏହ ିମନେର େଧ�ଯ�� ଆେସ ନାହି ଁ, େକହ ିସ� ହି ଁ�ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ 
େଦେବ||1|| 
 
ਜਪ ਤਪ ਸਜੰਮ ਪੁੰਨ ਸਿਭ ਹੋਮਉ ਿਤਸੁ ਅਰਪਉ ਸਿਭ ਸੁਖ ਜਾਈਂ ॥ 
ମ ଁ ୁଜପ, ତପ,ସଂଯମ ତଥା ପଣୂ� ଇତ�ାଦିର ବଳିଦାନ େଦଇ ତାହା�ୁ ସବୁ ସଖୁ ଅପ�ଣ କରି େଦବି।  
 
ਏਕ ਿਨਮਖ ਿਪ�ਅ ਦਰਸੁ ਿਦਖਾਵੈ ਿਤਸੁ ਸੰਤਨ ਕੈ ਬਿਲ ਜਾਂਈ ॥੨॥ 
ଯଦି ଏକ �ଣ ପାଇ ଁ�ିୟତମ �ଭୁ� ଦଶ�ନ କରାଇ ଦିଅ�ି, ତାହାେହେଲ େସହ ିସ� ପରୁୁଷ� �ତି 
ସମପ�ତ େହବି||2|| 
 
ਕਰਉ ਿਨਹਰੋਾ ਬਹਤੁੁ ਬਨੇਤੀ ਸਵੇਉ ਿਦਨੁ ਰੈਨਾਈ ॥ 
ମ ଁ ୁବହୁତ ବିନତି କରିଥାଏ ଆଉ ଦିନରାତି େସବାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
 
ਮਾਨੁ ਅਿਭਮਾਨੁ ਹਉ ਸਗਲ ਿਤਆਗਉ ਜੋ ਿਪ�ਅ ਬਾਤ ਸੁਨਾਈ ॥੩॥ 
ଯିଏ �ିୟତମ� କଥା ଶଣୁାଇ ଥାଆ�ି, ତାହା� ପାଇ ଁମାନ-ଅଭିମାନ ତ�ାଗ କରିେଦବି||3|| 
 
ਦੇਿਖ ਚਿਰਤ� ਭਈ ਹਉ ਿਬਸਮਿਨ ਗੁਿਰ ਸਿਤਗੁਿਰ ਪੁਰਿਖ ਿਮਲਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ-ସଦଗରୁୁ େଯେତେବେଳ ମିଳନ କରାଇଛ�ି, ତାହା� ଚରି� େଦଖ � ଆ�ଯ�� େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਪ�ਭ ਰਗੰ ਦਇਆਲ ਮੋਿਹ ਿਗ�ਹ ਮਿਹ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਪਿਤ ਬਝੁਾਈ ॥੪॥੧॥੧੫॥ 
େହ ନାନକ! ଦୟାଳୁ �ଭୁ�ୁ ହୃଦୟ-ଘେର ପାଇ ସାରା �ଳନ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି||4||1||15|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା॥ 
 
ਰੇ ਮੂੜ�ਹ੍ੇ ਤੂ ਿਕਉ ਿਸਮਰਤ ਅਬ ਨਾਹੀ ॥ 
ଆେର ମଖୂ�! ବ��ମାନ, ତୁ ପରେମ�ର� �ରଣ କାହିକିଁ କରୁ ନାହ ଁୁ , 
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ਨਰਕ ਘੋਰ ਮਿਹ ਉਰਧ ਤਪੁ ਕਰਤਾ ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਗੁਣ ਗਾਹਂੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗଭ� ରୂପୀ େଘାର ନକ�େର ଓଲଟି ପଡି ତୁ ତପ କରିଥ �ଲୁ ଏବଂ �ତି �ଣେର ଗଣୁ ଗାନ କରିଥ �ଲୁ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਅਿਨਕ ਜਨਮ ਭ�ਮਤ ੌਹੀ ਆਇਓ ਮਾਨਸ ਜਨਮੁ ਦਲੁਭਾਹੀ ॥ 
ଅେନକ ଜ� � ପଥ�� ପେର ଏେବ ଦୁଲ�ଭ ମାନବ ଜ� � �ା� େହାଇଛି। 
 
ਗਰਭ ਜੋਿਨ ਛੋਿਡ ਜਉ ਿਨਕਿਸਓ ਤਉ ਲਾਗੋ ਅਨ ਠਾਂਹੀ ॥੧॥ 
ଗଭ�-େଯାନିକୁ ତ�ାଗ କରି େଯପରି ବାହାରି ଯାଅ, ତୁେମ ସଂସାରେର ଲୀନ େହାଇଯାଅ||1|| 
 
ਕਰਿਹ ਬਰੁਾਈ ਠਗਾਈ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਿਨਹਫਲ ਕਰਮ ਕਮਾਹੀ ॥ 
ତୁେମ ଦିନ-ରାତି ମ� ଏବଂ ଛଳ-କପଟ କରି ଅଛ ଏବଂ ବ�ଥ� କମ� ହି ଁକରୁଅଛ। 
 
ਕਣੁ ਨਾਹੀ ਤੁਹ ਗਾਹਣ ਲਾਗੇ ਧਾਇ ਧਾਇ ਦਖੁ ਪਾਂਹੀ ॥੨॥ 
ତୁେମ ଶସ� ବିହୀନ କୃଷିର ଅମଳ ପାଇ ଁଲାଗିଛ ଏବଂ ଦୁଃଖ �ା� କରୁଛ||2|| 
 
ਿਮਿਥਆ ਸੰਿਗ ਕੂਿੜ ਲਪਟਾਇਓ ਉਰਿਝ ਪਿਰਓ ਕੁਸਮਾਂਹੀ ॥ 
ତୁେମ ମିଥ�ା ବନି ମିଥ�ା ସହତି େଯାଡି େହାଇ �ଣକି ପଦାଥ�େର �ସ� େହାଇଛ। 
 
ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਬ ਪਕਰਿਸ ਬਵਰ ੇਤਉ ਕਾਲ ਮੁਖਾ ਉਿਠ ਜਾਹੀ ॥੩॥ 
ଆେର ପାଗଳ! େଯେତେବେଳ ଧମ�ରାଜ ଧରି େନଇଯିବ, ମହୁ ଁକଳା କରାଇ ଉଠାଇ େନବ||3|| 
 
ਸੋ ਿਮਿਲਆ ਜੋ ਪ�ਭੂ ਿਮਲਾਇਆ ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ ਲੇਖੁ ਿਲਖਾਂਹੀ ॥ 
େସ ହି ଁ�ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରିଥାଏ, ଯାହାକୁ େସ �ୟଂ ମିଳାଇଛ�ି ଏବଂ ଯାହାର କପାଳେର ଭାଗ� 
ଥାଏ। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਤਨੑ ਜਨ ਬਿਲਹਾਰੀ ਜੋ ਅਿਲਪ ਰਹੇ ਮਨ ਮਾਂਹੀ ॥੪॥੨॥੧੬॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ମ ଁ ୁ ତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, ଯିଏ ମନେର ନିଲ�� ରହଥିାଏ||4||2||16|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਿਕਉ ਜੀਵਨੁ ਪ�ੀਤਮ ਿਬਨੁ ਮਾਈ ॥ 
େହ ଭାଇ! �ିୟତମ �ଭୁ� ବିନା କିପରି ବ� ିରହ ିପାରିବ, 
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ਜਾ ਕੇ ਿਬਛੁਰਤ ਹੋਤ ਿਮਰਤਕਾ ਿਗ�ਹ ਮਿਹ ਰਹਨੁ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା� ଠାରୁ ବିେ�ଦ େହବା �ାରା ଶରୀର ଶବ ବରାବର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଘେର ମତୃ ଶରୀର 
ରହପିାେର ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਜੀਅ ਹੀਅਂ ਪ�ਾਨ ਕੋ ਦਾਤਾ ਜਾ ਕੈ ਸੰਿਗ ਸੁਹਾਈ ॥ 
ଆ�ା ହୃଦୟ ଓ �ାଣ େଦବା ବାଲା �ଭୁ� ସହତି ରହବିା ହି ଁସଖୁଦାୟକ େହାଇଥାଏ।  
 
ਕਰਹ ੁਿਕ�ਪਾ ਸੰਤਹ ੁਮੋਿਹ ਅਪਨੁੀ ਪ�ਭ ਮੰਗਲ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੧॥ 
େହ ଭ�ଜନ! େମା' ଉପେର କୃପା କର, େଯପରି ନିଜ �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ||1|| 
 
ਚਰਨ ਸੰਤਨ ਕੇ ਮਾਥੇ ਮੇਰ ੇਊਪਿਰ ਨੈਨਹ ੁਧੂਿਰ ਬਾਂਛਾਈ ਂ॥ 
ସ�� ଚରଣ େମାର ମ�କ ଉପେର ରହଥିାଏ ଏବଂ ନୟନେର ତାହା� ଚରଣ ଧଳିୂର ଆକାଂ�ା ଅଛି। 
 
ਿਜਹ ਪ�ਸਾਿਦ ਿਮਲੀਐ ਪ�ਭ ਨਾਨਕ ਬਿਲ ਬਿਲ ਤਾ ਕੈ ਹਉ ਜਾਈ ॥੨॥੩॥੧੭॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହା� କୃପାରୁ �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ େହାଇଥାଏ, ତାହା� �ତି ପନୁଃ ପନୁଃ ସମପ�ତ 
ଯାଇଥାଏ||2||3||17|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥  
 
ਉਆ ਅਉਸਰ ਕੈ ਹਉ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥ 
ମ ଁ ୁେସହ ିଅବସର �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ,  
 
ਆਠ ਪਹਰ ਅਪਨਾ ਪ�ਭੁ ਿਸਮਰਨੁ ਵਡਭਾਗੀ ਹਿਰ ਪਾਂਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେତବୀେଲ ଆଠ �ହର ନିଜ �ଭୁ� ଚି�ନ କରି ଅେହାଭାଗ�ରୁ ତାହା�ୁ �ା� କରିଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਭਲੋ ਕਬੀਰ ੁਦਾਸੁ ਦਾਸਨ ਕੋ ਊਤਮੁ ਸਨੁੈ ਜਨੁ ਨਾਈ ॥ 
ଦାସର ଦାସ ଭ� କବୀର ଭଲ ଅଟ�ି ଏବଂ େସ�ନ ଭ� ଉ�ମ େହାଇଥାଏ। 
 
ਊਚ ਤੇ ਊਚ ਨਾਮਦੇਉ ਸਮਦਰਸੀ ਰਿਵਦਾਸ ਠਾਕੁਰ ਬਿਣ ਆਈ ॥੧॥ 
ଭ� ନାମେଦବ ମହାନ ଅେଟ ଆଉ ସମଦଶ�ୀ ରବିଦାସ� �ୀତି �ଭୁ� ସହତି ରହଥିାଏ||1|| 
 
ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਤਨੁ ਧਨੁ ਸਾਧਨ ਕਾ ਇਹ ੁਮਨੁ ਸਤੰ ਰਨੇਾਈ ॥ 
ଏହ ିଶରୀର, �ାଣ, ତନ, ଧନ ଇତ�ାଦି ସବୁ ସାଧ�ୁ �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ ଏବଂ ଏହ ିମନ ସ�� ଚରଣ ଧଳିୂ 
ସମାନ ଅେଟ। 

SikhBookClub.com 2085 



ਸੰਤ ਪ�ਤਾਿਪ ਭਰਮ ਸਿਭ ਨਾਸੇ ਨਾਨਕ ਿਮਲੇ ਗੁਸਾਈ ॥੨॥੪॥੧੮॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ସ� ପରୁୁଷ� �ତାପ �ାରା ସବୁ �ମ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ମାଲିକ ମିଳି 
ଯାଇଛ�ି||2||4||18|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥  
 
ਮਨੋਰਥ ਪਰੂ ੇਸਿਤਗੁਰ ਆਿਪ ॥ 
ସଦଗରୁୁ େମାର ମେନାକାମନା ପ�ୂ� କରି େଦଇଛ�ି। 
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ਸਗਲ ਪਦਾਰਥ ਿਸਮਰਿਨ ਜਾ ਕੈ ਆਠ ਪਹਰ ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਾਿਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା� �ରଣ କରିବା �ାରା ସମ� ପଦାଥ� �ା� େହାଇଥାଏ, େହ େମାର ମନ! ଆଠ ପହର ତାହା� ଜପ 
କର॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਸੁਆਮੀ ਤਰੇਾ ਜ ੋਪੀਵੈ ਿਤਸ ਹੀ ਿਤ�ਪਤਾਸ ॥ 
େହ �ାମୀ! ଯିଏ େତାର ନାମାମତୃ ପାନ କରିଥାଏ, େସ ତୃ� େହାଇଯାଏ। 
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਬਖ ਨਾਸਿਹ ਆਗੈ ਦਰਗਹ ਹਇੋ ਖਲਾਸ ॥੧॥ 
ତାହାର ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ପାପ ନ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ପେର �ଭୁ-ଦରବାରେର ମ�ିୁ େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਸਰਿਨ ਤੁਮਾਰੀ ਆਇਓ ਕਰਤੇ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਪਰੂਨ ਅਿਬਨਾਸ ॥ 
େହ ପ�ୂ� ଅବିନାଶୀ, ପରଂ�� କ��ା! ମ ଁ ୁତୁମର ଶରଣେର ଆସିଛି। 
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇਰੇ ਚਰਨ ਿਧਆਵਉ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਤਿਨ ਦਰਸ ਿਪਆਸ ॥੨॥੫॥੧੯॥ 
କୃପା କର େଯପରି େତାର ଚରଣର �ାନ କରିଥାଏ, ନାନକ� ମନ ତନେର େତାର ଦଶ�ନର ତୀ� 
ଆକାଂ�ା ଅଛି||2||5||19|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੩ 
ସାର� ମହଲା 5 ଘର 3  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਮਨ ਕਹਾ ਲੁਭਾਈਐ ਆਨ ਕਉ ॥ 
େହ ମନ! ସଂସାରର ଚିଜ ଆଡକୁ କାହିକିଁ �ଲୁ� େହଉଛୁ? 
 
ਈਤ ਊਤ ਪ�ਭੁ ਸਦਾ ਸਹਾਈ ਜੀਅ ਸਿੰਗ ਤੇਰ ੇਕਾਮ ਕਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଇହେଲାକ-ପରେଲାକେର �ଭୁ ସଦା ସହାୟକ େହାଇଥା�ି, େସ �ାଣର ସାଥ � ହି ଁଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਿਪ�ਅ ਪ�ੀਿਤ ਮਨੋਹਰ ਇਹੈ ਅਘਾਵਨ ਪਾਂਨ ਕਉ ॥ 
�ିୟତମ� ନାମ ଅମତୃମୟ ଅେଟ, ତାହା� ମେନାହର େ�ମ ହି ଁତୃ�ି �ଦାନ କରିଥାଏ। 
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ਅਕਾਲ ਮਰੂਿਤ ਹੈ ਸਾਧ ਸੰਤਨ ਕੀ ਠਾਹਰ ਨੀਕੀ ਿਧਆਨ ਕਉ ॥੧॥ 
େସହ ିକାଳାତୀତ ��ା ମ�ୂ� ପରେମ�ର� �ାନ କରିବା ପାଇ ଁସାଧ-ୁସ�� ସ�ତ ହି ଁଉଚିତ �ାନ 
ଅେଟ||1|| 
 
ਬਾਣੀ ਮਤੰ�ੁ  ਮਹਾ ਪਰੁਖਨ ਕੀ ਮਨਿਹ ਉਤਾਰਨ ਮਾਂਨ ਕਉ ॥ 
ମହାପରୁୁଷ� ବାଣୀ ଏପରି ମହାମ� ଅେଟ, ଯାହା ମନର ଅଭିମାନକୁ ନିବୃ� କରି େଦଇଥାଏ। 
 
ਖੋਿਜ ਲਿਹਓ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਥਾਨਾਂ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਿਬਸ�ਾਮ ਕਉ ॥੨॥੧॥੨੦॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ �ଭୁ� ନାମ ଶା�ି �ଦାନ କରିଥାଏ, ଏଣ ୁଏହ ିସଖୁର �ାନ ସ�ାନ କର||2||1||20|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥  
 
ਮਨ ਸਦਾ ਮਗੰਲ ਗੋਿਬੰਦ ਗਾਇ ॥ 
େହ ମନ! ସଦା ଭଗବାନ� ମ�ଳ ଗାନ କର। 
 
ਰੋਗ ਸੋਗ ਤਰੇੇ ਿਮਟਿਹ ਸਗਲ ਅਘ ਿਨਮਖ ਹੀਐ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯଦି ଏକ �ଣ ପାଇ ଁହୃଦୟେର ହରିନାମର �ାନ କର, େତାର ସବୁ ପାପ, େରାଗ ଏବଂ େଶାକ ଦୂର 
େହାଇଯିବ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਛੋਿਡ ਿਸਆਨਪ ਬਹ ੁਚਤੁਰਾਈ ਸਾਧ ੂਸਰਣੀ ਜਾਇ ਪਾਇ ॥ 
ନିଜ ଚତୁରତା ତ�ାଗ କରି ସାଧ�ୁ ଶରଣେର ପଡି ଯାଅ।  
 
ਜਉ ਹੋਇ ਿਕ�ਪਾਲੁ ਦੀਨ ਦਖੁ ਭੰਜਨ ਜਮ ਤੇ ਹਵੋ ੈਧਰਮ ਰਾਇ ॥੧॥ 
ଦୀନର ଦୁଃଖ ନାଶ କରିବା ବାଲା �ଭୁ େଯେତେବେଳ କୃପାଳୁ େହାଇଥା�ି, ଯମ ମ� ଧମ�ରାଜ ଭଳି 
ଆଚରଣ କରିଥାଏ||1|| 
 
ਏਕਸ ਿਬਨੁ ਨਾਹੀ ਕੋ ਦਜੂਾ ਆਨ ਨ ਬੀਓ ਲਵੈ ਲਾਇ ॥ 
ଏକ ପରେମ�ର� ଅତିରି� ଅନ� େକହ ିନାହା�ି ଏବଂ ଅନ� େକହ ିତାହା� ସମକ� େହାଇ ପାରିେବ 
ନାହି।ଁ  
 
ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਭਾਈ ਨਾਨਕ ਕੋ ਸੁਖਦਾਤਾ ਹਿਰ ਪ�ਾਨ ਸਾਇ ॥੨॥੨॥੨੧॥ 
ନାନକ� ମତ େଯ ମାତା-ପିତା ଏବଂ ଭାଇ ସମାନ �ାଣର �ାମୀ ପରେମ�ର ହି ଁସଖୁ �ଦାନ 
କରିଥା�ି||2||2||21|| 
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ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥  
 
ਹਿਰ ਜਨ ਸਗਲ ਉਧਾਰੇ ਸੰਗ ਕੇ ॥ 
ପରମା�ା� ଭ� ନିଜ ସାଥ �ର ମ� ଉ�ାର କରିଥାଏ। 
 
ਭਏ ਪੁਨੀਤ ਪਿਵਤ� ਮਨ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਦਖੁ ਹਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହାର ମନ ପବି� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଜ� �-ଜ� �ର ଦୁଃଖକୁ ହରଣ କରି େନଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਮਾਰਿਗ ਚਲੇ ਿਤਨੑ◌ੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿਜਨੑ ਿਸਉ ਗਸੋਿਟ ਸੇ ਤਰੇ ॥ 
ଯିଏ ସତମାଗ�େର ଚାଲିଥାଏ, େସ ସଖୁ ପାଇଥାଏ, ଯାହା ସହତି ତାହା� �ବଚନ େହାଇଥାଏ, େସ ମ� 
ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଥାଏ। 
 
ਬੂਡਤ ਘੋਰ ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਿਹ ਤੇ ਸਾਧ ੂਸਿੰਗ ਪਾਿਰ ਪਰੇ ॥੧॥ 
ଯିଏ ଅ�ାନତାର େଘାର ଅ�କୂପେର ପଡିଥ �ଲା, େସ ସାଧ�ୁ ସ�ତେର ପାର େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਿਜਨੑ ਕੇ ਭਾਗ ਬਡੇ ਹੈ ਭਾਈ ਿਤਨੑ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਮੁਖ ਜੁਰ ੇ॥ 
େହ ଭାଇ! ଯାହାର ଭାଗ� ଉ�ମ େହାଇଥାଏ, େସ ସାଧ�ୁ ସ�ତେର ହି ଁସ�ିଳିତ େହାଇଥାଏ। 
 
ਿਤਨੑ ਕੀ ਧੂਿਰ ਬਾਂਛੈ ਿਨਤ ਨਾਨਕੁ ਪ�ਭੁ ਮੇਰਾ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ॥੨॥੩॥੨੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଆେମ ମ� ତାହା� ଚରଣ-ଧଳିୂର ଆ�ହୀ ଅଟୁ, ଯଦି େମାର �ଭୁ କୃପା କର�ି, ଆମକୁ 
ମିଳିଯିବ||2||3||22|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਹਿਰ ਜਨ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਿਧਆਂਏ ॥ 
ଭ�ଜନ ପରମା�ା� ଗହନ ଚି�ନେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ। 
 
ਏਕ ਪਲਕ ਸੁਖ ਸਾਧ ਸਮਾਗਮ ਕੋਿਟ ਬੈਕੰੁਠਹ ਪਾਏਂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସାଧ�ୁ ସ�ତେର ଏକ �ଣ ପାଇ ଁରହବିା �ାରା େକାଟି େକାଟି �ଗ�ର ସଖୁର ଫଳ �ା� 
େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਦਲੁਭ ਦਹੇ ਜਿਪ ਹੋਤ ਪਨੁੀਤਾ ਜਮ ਕੀ ਤ�ਾਸ ਿਨਵਾਰ ੈ॥ 
ପରେମ�ର� ଜପ କରିବା �ାରା ଦୁଲ�ଭ ଶରୀର ପବି� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଯମର ପୀଡା ନିବାରଣ କରି 
ହୁଏ।  
 
ਮਹਾ ਪਿਤਤ ਕੇ ਪਾਿਤਕ ਉਤਰਿਹ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਉਿਰ ਧਾਰੈ ॥੧॥ 
ହରିନାମକୁ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରିବା �ାରା ମହାପାପୀର ମ� ପାପ ବାହାରି ଯାଏ||1|| 
 
ਜੋ ਜੋ ਸੁਨੈ ਰਾਮ ਜਸੁ ਿਨਰਮਲ ਤਾ ਕਾ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਖੁੁ ਨਾਸਾ ॥ 
ଯିଏ ପବି� ରାମ ଯଶ ଶଣୁଥିାଏ, ତାହାର ଜ� �-ମରଣର ଦୁଃଖ ନାଶ େହାଇଯାଏ। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਪਾਈਐ ਵਡਭਾਗੀ ਂਮਨ ਤਨ ਹਇੋ ਿਬਗਾਸਾ ॥੨॥੪॥੨੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଅେହାଭାଗ�ରୁ ହରିଯଶ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ମନ-ତନ ଆନ�ିତ 
େହାଇଥାଏ||2||4||23|| 
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ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਦਪੁਦ ੇਘਰ ੁ੪ 
ସାର� ମହଲା 5 ଦୁପଦୀ ଘର 4 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਮੋਹਨ ਘਿਰ ਆਵਹ ੁਕਰਉ ਜੋਦਰੀਆ ॥ 
େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁହାତ େଯାଡି �ାଥ�ନା କେର, ଘରକୁ ଆସ।  
 
ਮਾਨੁ ਕਰਉ ਅਿਭਮਾਨੈ ਬਲੋਉ ਭੂਲ ਚਕੂ ਤੇਰੀ ਿਪ�ਅ ਿਚਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମାନ କରିଥାଏ, ଅଭିମାନେର େବାଲିଥାଏ, ତଥାପି ମ ଁ ୁେତାର ଦାସ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਿਨਕਿਟ ਸੁਨਉ ਅਰ ੁਪੇਖਉ ਨਾਹੀ ਭਰਿਮ ਭਰਿਮ ਦਖੁ ਭਰੀਆ ॥ 
ମ ଁ ୁଶଣୁଛିି େଯ ତୁ ନିକଟ ଅଟୁ ଔ େଦଖାଯାଉ ନାହ ଁୁ , �ମେର ପଡି ଦୁଃଖେର ଭରି ରହଛିି। 
 
ਹੋਇ ਿਕ�ਪਾਲ ਗੁਰ ਲਾਿਹ ਪਾਰਦ ੋਿਮਲਉ ਲਾਲ ਮਨੁ ਹਰੀਆ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇଯା�ି, ଅ�ାନତାର ପରଦା ଉଠଯିାଏ, �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରି ମନ 
�ଫୁ�ିତ େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਏਕ ਿਨਮਖ ਜੇ ਿਬਸਰ ੈਸੁਆਮੀ ਜਾਨਉ ਕੋਿਟ ਿਦਨਸ ਲਖ ਬਰੀਆ ॥ 
ଯଦି ଏକ �ଣ ମ� �ାମୀ�ୁ ଭୁଲିଯାଏ, େସହ ିସମୟ େକାଟି େକାଟି ଦିବସ ଏବଂ ଲେ� ବଷ� ଭଳି 
ଲାଗିଥାଏ। 
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕੀ ਭੀਰ ਜਉ ਪਾਈ ਤਉ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਿਮਰੀਆ ॥੨॥੧॥੨੪॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ ସାଧ�ୁ ସ�ତ �ା� େହାଇଥାଏ, େମାର �ଭୁ େମାେତ ମିଳିଥା�ି||2||1||24|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥  
 
ਅਬ ਿਕਆ ਸੋਚਉ ਸੋਚ ਿਬਸਾਰੀ ॥ 
ବ��ମାନ ମ ଁ ୁକଣ େଶାଚନା କରିବି, ଆେମ ସବୁ ଚି�ା ତ�ାଗ କରି େଦଇଛୁ। 
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ਕਰਣਾ ਸਾ ਸੋਈ ਕਿਰ ਰਿਹਆ ਦੇਿਹ ਨਾਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା କରିବା କଥା, ଈ�ର ତାହା କରିଥା�ି, େହ ଜଗଦୀ�ର! େମାେତ ନାମ �ଦାନ କର, ମ ଁ ୁତୁମ �ତି 
ସମପ�ତ େହବି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਚਹ ੁਿਦਸ ਫਿੂਲ ਰਹੀ ਿਬਿਖਆ ਿਬਖੁ ਗੁਰ ਮੰਤ�ੁ  ਮੂਿਖ ਗਰੜੁਾਰੀ ॥ 
ଚାରି ଦିଗେର େମାହ-ମାୟାର ଜହର �ସାରିତ େହାଇଛି ଏବଂ ଗରୁୁ� ମ� ଏହ ିଜହରକୁ ସମା� 
କରିଥାଏ।  
 
ਹਾਥ ਦਇੇ ਰਾਿਖਓ ਕਿਰ ਅਪਨੁਾ ਿਜਉ ਜਲ ਕਮਲਾ ਅਿਲਪਾਰੀ ॥੧॥ 
ଈ�ର ନିଜ େସବକ ଭାବି ନିଜ ହାତେର ର�ା କରିଛ�ି, େଯପରି କମଳ ଜଳେର ନିଲ�� ରହଥିାଏ||1|| 
 
ਹਉ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਮੈ ਿਕਆ ਹਸੋਾ ਸਭ ਤੁਮ ਹੀ ਕਲ ਧਾਰੀ ॥ 
ମ ଁ ୁକିଛି ମ� ନୁେହ ଁଏବଂ େମା' �ାରା କଣ େହାଇ ପାରିବ, ତୁମ ଶ�ି ହି ଁକାଯ�� କରିଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਭਾਿਗ ਪਿਰਓ ਹਿਰ ਪਾਛੈ ਰਾਖੁ ਸੰਤ ਸਦਕਾਰੀ ॥੨॥੨॥੨੫॥ 
େହ ନାନକ! ଈ��ର� ଭ�ିେର ଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ସ� ର�ା କରିଛ�ି||2||2||25|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਅਬ ਮੋਿਹ ਸਰਬ ਉਪਾਵ ਿਬਰਕਾਤ ੇ॥ 
ବ��ମାନ ମ ଁ ୁସବୁ ଉପାୟ ପ�ୂ� ଭାବେର ତ�ାଗ କରିଛି,  
 
ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਏਕਸੁ ਤੇ ਮੇਰੀ ਗਾਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ାମୀ-�ଭୁ ସବୁ କରିବା-କରାଇବାେର ସମଥ� ଅଟ�ି ଆଉ ଏକ େସ ହି ଁେମାର ମ�ିୁ କରି 
ପାରିେବ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਦੇਖੇ ਨਾਨਾ ਰਪੂ ਬਹ ੁਰਗੰਾ ਅਨ ਨਾਹੀ ਤੁਮ ਭਾਂਤ ੇ॥ 
ମ ଁ ୁବିଭି� �କାରର ବହୁ ରୂପ ର� େଦଖ �ଅଛି, ପର� େତା' ଭଳି େକହ ିନାହା�ି। 
 
ਦ�ਿਹ ਅਧਾਰ ੁਸਰਬ ਕਉ ਠਾਕੁਰ ਜੀਅ ਪ�ਾਨ ਸੁਖਦਾਤੇ ॥੧॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ସବୁ� ମାଲିକ ଅଟୁ, ଆ�ା େଦବା ବାଲା ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ହି ଁ�ାଣର ସଖୁଦାତା ଅଟୁ||1|| 
 
ਭ�ਮਤੌ ਭ�ਮਤੌ ਹਾਿਰ ਜਉ ਪਿਰਓ ਤਉ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਚਰਨ ਪਰਾਤੇ ॥ 
ପଥ�� େହାଇ େଯେତେବେଳ ହାରି ଯାଇଛି, ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିତାହା� ଚରଣେର ପଡି ଯାଇଛି।  
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ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਮੈ ਸਰਬ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਇਹ ਸੂਿਖ ਿਬਹਾਨੀ ਰਾਤ ੇ॥੨॥੩॥੨੬॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଏହଭିଳି ମ ଁ ୁସବ� ସଖୁ �ା� କରିଛି ଏବଂ େମାର ଜୀବନ-ରା�ି ସଖୁେର ଅତିବାହତି 
େହାଇ ଯାଇଛି||2||3||26|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥  
 
ਅਬ ਮੋਿਹ ਲਬਿਧਓ ਹੈ ਹਿਰ ਟੇਕਾ ॥ 
ବ��ମାନ, େମାେତ ଭଗବାନ� ଆ�ୟ �ା� େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਗੁਰ ਦਇਆਲ ਭਏ ਸੁਖਦਾਈ ਅੰਧੁਲੈ ਮਾਿਣਕੁ ਦਖੇਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସଖୁଦାତା ଗରୁୁ େମା' ଉପେର ଦୟାଳୁ େହାଇଛ�ି, ଏହ ିଅ� ନାମ ରୂପୀ ମାଣକି େଦଖ � େନଇଛି ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਕਾਟੇ ਅਿਗਆਨ ਿਤਮਰ ਿਨਰਮਲੀਆ ਬਿੁਧ ਿਬਗਾਸ ਿਬਬੇਕਾ ॥ 
େସ ନିମ�ଳ ବୁ�ି ଓ ବିେବକ �ଦାନ କରି େମାର ଅ�ାନତାର ଅ�କାର ଦୂର କରିଛ�ି। 
 
ਿਜਉ ਜਲ ਤਰੰਗ ਫੇਨੁ ਜਲ ਹੋਈ ਹੈ ਸੇਵਕ ਠਾਕੁਰ ਭਏ ਏਕਾ ॥੧॥ 
େଯପରି ଜଳର ତରଂଗ ଓ ଜଳ ଏକାପରି େହାଇଥାଏ, େସପରି ହି ଁଏହ ିେସବକ ଓ ମାଲିକ ଏକ ରୂପ 
େହାଇଥା�ି||1|| 
 
ਜਹ ਤੇ ਉਿਠਓ ਤਹ ਹੀ ਆਇਓ ਸਭ ਹੀ ਏਕੈ ਏਕਾ ॥ 
େଯଉ ଁଠାରୁ ଉ�� େହାଇଛି, େସଠାେର ବିଲୀନ େହାଇଯାଇଛି ଏବଂ ସବୁ ଏକ େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਨਾਨਕ ਿਦ�ਸਿਟ ਆਇਓ ਸ�ਬ ਠਾਈ ਪ�ਾਣਪਤੀ ਹਿਰ ਸਮਕਾ ॥੨॥੪॥੨੭॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ �ାଣପତି ହରି ସମାନ ରୂପେର ସବୁ�ାନେର ଦୃଶ�ମାନ େହଉଛ�ି||2||4||27|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥  
 
ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਏਕੈ ਹੀ ਿਪ�ਅ ਮਾਂਗੈ ॥ 
େମାର ମନ ଏକମା� �ିୟ �ଭୁ�ୁ ହି ଁଚାହି ଁଥାଏ। 
 
ਪੇਿਖ ਆਇਓ ਸਰਬ ਥਾਨ ਦੇਸ ਿਪ�ਅ ਰੋਮ ਨ ਸਮਸਿਰ ਲਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁସବୁ�ାନ ଓ େଦଶ େଦଖ �ଅଛି, କି� େମାର �ିୟା� ରୁମ ସମାନ େକହ ିନାହା�ି॥1॥ରୁହ॥  
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ਮੈ ਨੀਰੇ ਅਿਨਕ ਭੋਜਨ ਬਹ ੁਿਬੰਜਨ ਿਤਨ ਿਸਉ ਿਦ�ਸਿਟ ਨ ਕਰੈ ਰਚੁਾਂਗ ੈ॥ 
େମାେତ ଅେନକ �କାରର �ାଦି� େଭାଜନ ଏବଂ ବ��ନ ଦିଆ ଯାଇଛି, ପର� ଏହା ଆେଡ େମାର 
େକୗଣସି ଲାଳସା ନାହି।ଁ 
 
ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾਹੈ ਿਪ�ਅ ਿਪ�ਅ ਮੁਿਖ ਟੇਰ ੈਿਜਉ ਅਿਲ ਕਮਲਾ ਲੋਭਾਂਗੈ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁହରିରସ ହି ଁଚାହି ଁଥାଏ, ମଖୁେର �ିୟ �ିୟ େବାଲିଥାଏ, େଯପରି ଭଅରଁ କମଳ ଉପେର େହାଇଥାଏ||1|| 
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ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਮਨਮੋਹਨ ਲਾਲਨ ਸੁਖਦਾਈ ਸਰਬਾਂਗੈ ॥ 
ଗଣୁର ଭ�ାର �ିୟତମ �ଭୁ �ଦାନ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, ସବ�ବ�ାପୀ ଅଟ�ି। 
 
ਗੁਿਰ ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਪਾਿਹ ਪਠਾਇਓ ਿਮਲਹ ੁਸਖਾ ਗਿਲ ਲਾਗੈ ॥੨॥੫॥੨੮॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ େମାେତ �ଭୁ� ପାଖକୁ ପଠାଇଛ�ି, େଯପରି େସହ ିସଖାକୁ ଗଳାେର ଲଗାଇ 
ପାରିବି||2||5||28|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥  
 
ਅਬ ਮੋਰੋ ਠਾਕੁਰ ਿਸਉ ਮਨੁ ਮਾਨਾ ਂ॥ 
ବ��ମାନ େମାର ମନ ଠାକୁର� �ତି ସଂପ�ୂ� ବି�� େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਸਾਧ ਿਕ�ਪਾਲ ਦਇਆਲ ਭਏ ਹੈ ਇਹ ੁਛੇਿਦਓ ਦਸੁਟ ੁਿਬਗਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସାଧ ୁପରୁୁଷ ଆମ ଉପେର କୃପାଳୁ େହାଇ ଯାଇଛ�ି ଏବଂ େସ �ିଧା ଭାବକୁ ଦୂର କରି 
େଦଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਤੁਮ ਹੀ ਸੁਦੰਰ ਤੁਮਿਹ ਿਸਆਨੇ ਤੁਮ ਹੀ ਸੁਘਰ ਸੁਜਾਨਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁେମ ହ ିସ�ୁର, ତୁେମ ହି ଁବୁଝବିା ବାଲା ଆଉ ତୁେମ ହି ଁଚତୁର ଅଟ। 
 
ਸਗਲ ਜੋਗ ਅਰ ੁਿਗਆਨ ਿਧਆਨ ਇਕ ਿਨਮਖ ਨ ਕੀਮਿਤ ਜਾਨਾਂ ॥੧॥ 
ସବୁ େଯାଗ, �ାନ ଏବଂ �ାନ ମ� ହରିନାମର ମହ�କୁ ବୁଝ ିପାରିନାହି ଁ||1|| 
 
ਤੁਮ ਹੀ ਨਾਇਕ ਤੁਮ�ਹ੍ਿਹ ਛਤ�ਪਿਤ ਤੁਮ ਪੂਿਰ ਰਹੇ ਭਗਵਾਨਾ ॥ 
ତୁେମ ହି ଁନାୟକ, ତୁେମ ହି ଁଛ�ପତି, େହ ଭଗବାନ! ତୁେମ ସଂସାରର �ତି େକାଣେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ। 
 
ਪਾਵਉ ਦਾਨੁ ਸੰਤ ਸੇਵਾ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨਾਂ ॥੨॥੬॥੨੯॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁସ�� େସବାର ଦାନ ହି ଁଚାହି ଁଥାଏ ଏବଂ ସଦା ତୁମ �ତି ସମପ�ତ 
ଅେଟ||2||6||29|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥  
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ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਚੀਿਤ ਆਏ ਿਪ�ਅ ਰੰਗਾ ॥ 
�ିୟତମ �ଭୁ� େ�ମ େମାର ମନେର ଅବ�ିତ େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਿਬਸਿਰਓ ਧਧੰੁ ਬਧੰੁ ਮਾਇਆ ਕੋ ਰਜਿਨ ਸਬਾਈ ਜਗੰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହା�ାରା ମାୟାର ବ�ନ ଓ ସାଂସାରିକ କାଯ�� ଭୁଲି ଯାଇଛି ଏବଂ ଜୀବନ-ରା�ି ବିକାରର ସଂଘଷ� କରି 
ଅତିବାହତି େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਹਿਰ ਸਵੇਉ ਹਿਰ ਿਰਦ ੈਬਸਾਵਉ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਸਤਸੰਗਾ ॥ 
ପରମା�ା� ଅ��ନା କରିଥାଏ, ତାହା� ହୃଦୟେର �ାପନ କରିଥାଏ ଏବଂ ସତସ�େର ପରମା�ା�ୁ �ା� 
କରିଥାଏ।  
 
ਐਸ ੋਿਮਿਲਓ ਮਨੋਹਰ ੁਪ�ੀਤਮ ੁਸੁਖ ਪਾਏ ਮੁਖ ਮਗੰਾ ॥੧॥ 
ବ��ମାନ ଏପରି �ିୟତମ �ଭୁ ମିଲିଛ�ି, ଯାହା�ାରା ମେନାବା�ତି ସଖୁ �ା� େହାଇଛି||1|| 
 
ਿਪ�ਉ ਅਪਨਾ ਗੁਿਰ ਬਿਸ ਕਿਰ ਦੀਨਾ ਭੋਗਉ ਭੋਗ ਿਨਸੰਗਾ ॥ 
ଗରୁୁ �ିୟ �ଭୁ�ୁ େମାର ବଶେର ରଖ �ଛ�ି ଏବଂ ନି�ି� େହାଇ ତାହା� ସହତି ଆନ� କରିଥାଏ। 
 
ਿਨਰਭਉ ਭਏ ਨਾਨਕ ਭਉ ਿਮਿਟਆ ਹਿਰ ਪਾਇਓ ਪਾਠੰਗਾ ॥੨॥੭॥੩੦॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ�ୁ ପାଇ ନିଭ�ୟ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ସାରା ଭୟ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି||2||7||30|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥  
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਕੇ ਦਰਸਨ ਕਉ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥ 
ମ ଁ ୁ�ୀହରି� ଦଶ�ନ �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ। 
 
ਬਚਨ ਨਾਦ ਮੇਰੇ ਸ�ਵਨਹ ੁਪੂਰ ੇਦਹੇਾ ਿਪ�ਅ ਅੰਿਕ ਸਮਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର କାନେର ତାହା� ବଚନର �ର ଗ�ୁନ କରୁଅଛି ଏବଂ ଏହ ିଶରୀର �ିୟତମ� ଚରଣେର ଲୀନ 
ଅଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਛੂਟਿਰ ਤੇ ਗੁਿਰ ਕੀਈ ਸੋੁਹਾਗਿਨ ਹਿਰ ਪਾਇਓ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਨੀ ॥ 
ପରିତ��ା �ୀରୁ ଗରୁୁ େମାେତ ସହୁାଗିନୀ ବନାଇଛ�ି ଏବଂ ଚତୁର �ଭୁ�ୁ ମ ଁ ୁ�ା� କରିଛି। 
 
ਿਜਹ ਘਰ ਮਿਹ ਬਸੈਨੁ ਨਹੀ ਪਾਵਤ ਸ ੋਥਾਨੁ ਿਮਿਲਓ ਬਾਸਾਨੀ ॥੧॥ 
େଯଉ ଁଘେର ମ ଁ ୁରହବିା ପାଇ ଁଭାଗ� ନଥ �ଲା, ବ��ମାନ େସହ ି�ାନ ମିଳି ଯାଇଛି||1|| 
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ਉਨੑ ਕੈ ਬਿਸ ਆਇਓ ਭਗਿਤ ਬਛਲੁ ਿਜਿਨ ਰਾਖੀ ਆਨ ਸੰਤਾਨੀ ॥ 
ଯିଏ ସ�� ମାନ-�ତି��ାକୁ ର�ା କରିଛ�ି, େସହ ିଭ�ବ�ଳ େସହ ିଭ�ର ବଶେର ଆସିଛ�ି। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਸਭ ਚਕੂੀ ਕਾਿਣ ਲੁੋਕਾਨੀ ॥੨॥੮॥੩੧॥ 
େହ ନାନକ! �ୀହରି� ସହତି େମାର ମନ ତୃ� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଦୁନିଆର ସବୁ ନିଭ�ରତା ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି||2||8||31|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥  
 
ਅਬ ਮੇਰੋ ਪਚੰਾ ਤੇ ਸੰਗੁ ਤੂਟਾ ॥ 
ବ��ମାନ େମାର ସ��� ପା� ବିକାର ଠାରୁ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਦਰਸਨੁ ਦਿੇਖ ਭਏ ਮਿਨ ਆਨਦ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਛੂਟਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ମ ଁ ୁମ�ୁ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ହରି-ଦଶ�ନ କରି ମନେର ଆନ� �ା� କରିଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਬਖਮ ਥਾਨ ਬਹਤੁ ਬਹ ੁਧਰੀਆ ਅਿਨਕ ਰਾਖ ਸੂਰਟੂਾ ॥ 
ମାନବ େଦହ ବହୁତ ବିଷମ �ାନ ଅେଟ, ଯାହାକୁ ପାର କରାଇବା କ�କର ଅେଟ ଏବଂ କାମ, େ�ାଧ, 
େଲାଭ, େମାହ ଏବଂ ଅହଂକାର ରୂପୀ େଯା�ା ଏହାକୁ ସରୁ�ା େଦଇଥା�ି।  
 
ਿਬਖਮ ਗਾਰ� ਕਰ ੁਪਹਚੁ ੈਨਾਹੀ ਸੰਤ ਸਾਨਥ ਭਏ ਲੂਟਾ ॥੧॥ 
ଏହାର ଚାରିପେଟ ଗଭୀର ଖାଲ ଅଛି, େଯଉଠଁ ିହାତ ପାଏ ନାହି ଁ, ପର� େଯେତେବେଳ ସ� ସହାୟତା 
କରିଥା�ି, ଏହା ସମା� େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਬਹਤੁੁ ਖਜਾਨੇ ਮੇਰੈ ਪਾਲੈ ਪਿਰਆ ਅਮੋਲ ਲਾਲ ਆਖੂਟਾ ॥ 
େମାେତ ନାମ ରୂପୀ ଅମଲୂ� ର� ଏବଂ ସଖୁର ଭ�ାର ଅ��ୁ ଭ�ାର �ା� େହାଇଛି। 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਪ�ਿਭ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਤਉ ਮਨ ਮਿਹ ਹਿਰ ਰਸੁ ਘੂਟਾ ॥੨॥੯॥੩੨॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ �ଭୁ� କୃପା େହାଇଥାଏ, ମନେର ହରିନାମର ରସ ପାନ 
କରାଯାଏ||2||9||32|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥  
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ਅਬ ਮੇਰੋ ਠਾਕੁਰ ਿਸਉ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥ 
ବ��ମାନ େମାର ମନ ମାଲିକ� ଭ�ିେର ଲୀନ ଅଛି। 
 
ਪ�ਾਨ ਦਾਨੁ ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਦੀਆ ਉਰਝਾਇਓ ਿਜਉ ਜਲ ਮੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ �ାଣର ଦାନ େଦଇଛ�ି ଏବଂ ଜଳେର ମାଛ ଭଳି େସଥ �େର ଲୀନ ରହଛିି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਲੋਭ ਮਦ ਮਤਸਰ ਇਹ ਅਰਿਪ ਸਗਲ ਦਾਨੁ ਕੀਨਾ ॥ 
କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ ଏବଂ ଅଭିମାନ ଇତ�ାଦିକୁ ତ�ାଗ କରି େଦଇଛି। 
 
ਮੰਤ� ਿਦ�ੜਾਇ ਹਿਰ ਅਉਖਧੁ ਗੁਿਰ ਦੀਓ ਤਉ ਿਮਿਲਓ ਸਗਲ ਪ�ਬੀਨਾ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ ମ� �ଦାନ କରି ହରିନାମ ରୂପୀ ଔଷଧ େଦଇଛ�ି, �ବୀଣ �ଭୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି||1|| 
 
ਿਗ�ਹ ੁਤਰੇਾ ਤੂ ਠਾਕੁਰ ੁਮੇਰਾ ਗੁਿਰ ਹਉ ਖੋਈ ਪ�ਭੁ ਦੀਨਾ ॥ 
ଏହ ିଘର େତାର ଅେଟ, ତୁ େମାର ମାଲିକ ଅଟୁ, ଗରୁୁ ଅହଂ ଭାବନାକୁ ଦୂର କରି �ଭୁ� ସହତି ମିଳାଇ 
େଦଇଛ�ି। 
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ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਮੈ ਸਹਜ ਘਰ ੁਪਾਇਆ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰ ਖਜੀਨਾ ॥੨॥੧੦॥੩੩॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁ�ାଭାବିକ ଭାବେର ହୃଦୟ-ଘେର ହରି-ଭ�ିର ଭ�ାର �ା� କରିଛି||2||10||33|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥  
 
ਮੋਹਨ ਸਿਭ ਜੀਅ ਤੇਰ ੇਤੂ ਤਾਰਿਹ ॥ 
େହ �ଭୁ! ସବୁ ଜୀବ େତାର ହି ଁଅଟ�ି ଆଉ ତୁ ମ�ିୁଦାତା ଅଟୁ।  
 
ਛੁਟਿਹ ਸਘੰਾਰ ਿਨਮਖ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਕੋਿਟ ਬ�ਹਮੰਡ ਉਧਾਰਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େତାର କି�ତି କୃପାରୁ ଜନ ସଂହାର ସମା� େହାଇଯାଏ ଏବଂ େକାଟି େକାଟି ��ା�ର ଉ�ାର 
େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਕਰਿਹ ਅਰਦਾਿਸ ਬਹਤੁੁ ਬੇਨੰਤੀ ਿਨਮਖ ਿਨਮਖ ਸਾਮ�ਹ੍ਾਰਿਹ ॥ 
ଆେମ �ାଥ�ନା କରୁ, େତାେତ ବିନତି କରୁ, �ତି �ଣେର େତାର ସମ୍ତିୃେର ଲୀନ ରହୁ।  
 
ਹੋਹ ੁਿਕ�ਪਾਲ ਦੀਨ ਦਖੁ ਭੰਜਨ ਹਾਥ ਦਇੇ ਿਨਸਤਾਰਿਹ ॥੧॥ 
େହ ଦୀନର ଦୁଃଖ ନାଶକ! କୃପାଳୁ ହୁଅ ଏବଂ ହାତେର ନି�ାର କର||1|| 
 
ਿਕਆ ਏ ਭੂਪਿਤ ਬਪਰੁੇ ਕਹੀਅਿਹ ਕਹ ੁਏ ਿਕਸ ਨੋ ਮਾਰਿਹ ॥ 
ଏହ ିବାଦଶାହ ବିଷୟେର କଣ କହ ିପାରିବି? କୁହ ଏହା କାହାକୁ ମାରି ପାରିବ? 
 
ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਸੁਖਦਾਤੇ ਸਭੁ ਨਾਨਕ ਜਗਤੁ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰਿਹ ॥੨॥੧੧॥੩੪॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ ସଖୁଦାତା! ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ତୁମର ଅେଟ, ର�ା କର||2||11||34|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥  
 
ਅਬ ਮੋਿਹ ਧਨੁ ਪਾਇਓ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ॥ 
ବ��ମାନ ଆେମ ହରିନାମ ରୂପୀ ଧନ �ା� କରିଛୁ,  
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ਭਏ ਅਿਚੰਤ ਿਤ�ਸਨ ਸਭ ਬੁਝੀ ਹੈ ਇਹ ੁਿਲਿਖਓ ਲੇਖੁ ਮਥਾਮਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ବ��ମାନ ଆେମ ନି�ି� େହାଇ ଯାଇଛୁ, ସାରା ତୃ�ା େମ�ି ଯାଇଛି ଆଉ ଏହା ଭାଗ�େର େଲଖା 
େହାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਭਇਓ ਬਰੈਾਗੀ ਿਫਿਰ ਆਇਓ ਦੇਹ ਿਗਰਾਮਾ ॥ 
େଖାଜି-େଖାଜି େବ�ରାଗୀ େହାଇ ଯାଇଛି, ପଣୁ ିଶରୀର ରୂପୀ ଗ ଁାେର �ମଣ କରିଛି।  
 
ਗੁਿਰ ਿਕ�ਪਾਿਲ ਸਉਦਾ ਇਹ ੁਜੋਿਰਓ ਹਿਥ ਚਿਰਓ ਲਾਲੁ ਅਗਾਮਾ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଏହ ିସଉଦା କରିଛି ଏବଂ ଅମଲୂ� �ାନ ରୂପୀ ହୀରା ମିଳି ଯାଇଛି||1|| 
 
ਆਨ ਬਾਪਾਰ ਬਨਜ ਜੋ ਕਰੀਅਿਹ ਤਤੇੇ ਦਖੂ ਸਹਾਮਾ ॥ 
ଆଉ େଯେତ ମ� ବାଣଜି� ବ�ାପାର କରାଯାଇ ଥାଏ, େସଥ �ରୁ େସେତ ଦୁଃଖ ହି ଁଭାଗ�େର େଲଖା 
େହାଇଥାଏ। 
 
ਗੋਿਬਦ ਭਜਨ ਕੇ ਿਨਰਭੈ ਵਾਪਾਰੀ ਹਿਰ ਰਾਿਸ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ॥੨॥੧੨॥੩੫॥ 
ନାନକ� ମତ େଯ େଗାବି� ଭଜନର ବ�ାପାର କରିବା ବାଲା ନିଭ�ୟ ଅଟ�ି ଆଉ ରାମ ନାମ ହି ଁତାହା� 
ଜୀବନ ରାଶ ିଅଟ�ି||2||12||35|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥  
 
ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਿਮਸਟ ਲਗੇ ਿਪ�ਅ ਬੋਲਾ ॥ 
େମାର ମନକୁ �ିୟ ବାଣୀ ହି ଁମିଠା ଲାଗିଥାଏ। 
 
ਗੁਿਰ ਬਾਹ ਪਕਿਰ ਪ�ਭ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ਸਦ ਦਇਆਲੁ ਹਿਰ ਢੋਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ େମାର ବାହୁ ଧରି �ଭୁ� େସବାେର ଲଗାଇଛ�ି, େସହ ିେମାର ପତି �ଭୁ ସଦା ଦୟାଳୁ 
ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਪ�ਭ ਤੂ ਠਾਕੁਰ ੁਸਰਬ ਪ�ਿਤਪਾਲਕੁ ਮੋਿਹ ਕਲਤ� ਸਿਹਤ ਸਿਭ ਗੋਲਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ମାଲିକ ଅଟୁ, ସବୁ� �ତିପାଳକ ଅଟୁ, ମ ଁ ୁେତାର ପ�ୀ ଅେଟ ଏବଂ ଅନ� ସମେ� େତାର 
ଦାସୀ ଅଟ�ି। 
 
ਮਾਣੁ ਤਾਣੁ ਸਭੁ ਤੂਹ ੈਤੂਹ ੈਇਕੁ ਨਾਮ ੁਤੇਰਾ ਮੈ ਓਲ� ਹ੍ਾ ॥੧॥ 
ତୁ ହି ଁଆମର ମାନ-ସ�ାନ ଏବଂ ବଳ ଅଟୁ ଆଉ େତାର ନାମ ହି ଁେମାର ଏକମା� ଆ�ା ଅେଟ||1|| 
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ਜੇ ਤਖਿਤ ਬਸੈਾਲਿਹ ਤਉ ਦਾਸ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੇ ਘਾਸੁ ਬਢਾਵਿਹ ਕੇਤਕ ਬੋਲਾ ॥ 
ଯଦି ତୁ ସିଂହାସନ ଉପେର ବସାଇ େଦବୁ, ତଥାପି ତୁମର ଦାସ ରହବିି ଆଉ ଘାସ କାଟିବା ଲାଗି କହବୁି, 
ତଥାପି କିଛି କହ ିପାରିବି ନାହି।ଁ 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪ�ਭ ਪਰੁਖ ਿਬਧਾਤੇ ਮੇਰ ੇਠਾਕੁਰ ਅਗਹ ਅਤੋਲਾ ॥੨॥੧੩॥੩੬॥ 
ନାନକ� �ଭୁ ପରମପରୁୁଷ ବିଧାତା ଅଟ�ି, େମାର ମାଲିକ ଅସୀମ ଓ ଅତୁଳନୀୟ ଅଟ�ି||2||13||36|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥  
 
ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਕਹਤ ਗੁਣ ਸੋਹੰ ॥ 
ଜି� �ା ପରମା�ା� ଯେଶାଗାନ କରି େଶାଭା�ି �ତ େହାଇଥାଏ।  
 
ਏਕ ਿਨਮਖ ਓਪਾਇ ਸਮਾਵੈ ਦਿੇਖ ਚਿਰਤ ਮਨ ਮੋਹ ੰ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ଏକ �ଣେର ବନାଇ ବିଗାଡି େଦଇଥା�ି, ତାହା� ଲୀଳା େଦଖ � ମନ େମାହତି େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਜਸੁ ਸੁਿਣਐ ਮਿਨ ਹੋਇ ਰਹਸੁ ਅਿਤ ਿਰਦੈ ਮਾਨ ਦਖੁ ਜੋਹੰ ॥ 
ହରିନାମ ଶଣୁବିା �ାରା ମନ �ସ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ହୃଦୟରୁ ଅଭିମାନ ଓ ଦୁଃଖ ନ� େହାଇଯାଏ।  
 
ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਦਖੁੁ ਦਿੂਰ ਪਰਾਇਓ ਬਿਣ ਆਈ ਪ�ਭ ਤੋਹੰ ॥੧॥ 
େହ �ଭୁ! େତା' ସହତି ହି ଁଆମର �ୀତି ବନି ଯାଇଛି, ସଖୁ �ା� କରିଛି ଏବଂ ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି||1|| 
 
ਿਕਲਿਵਖ ਗਏ ਮਨ ਿਨਰਮਲ ਹੋਈ ਹ ੈਗੁਿਰ ਕਾਢੇ ਮਾਇਆ ਦ�ੋਹ ੰ॥ 
ଗରୁୁ ଅ�ମ�ନରୁ ମାୟାର େ�ଷ ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି, ଯାହା�ାରା ସବୁ ପାପ ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି ଓ ମନ 
ନିମ�ଳ େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਮੈ ਸੋ ਪ�ਭੁ ਪਾਇਆ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੋਹੰ ॥੨॥੧੪॥੩੭॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ସବ�କ��ା, ସବ�ଶ�ିମାନ, ମ ଁ ୁେସହ ି�ଭୁ�ୁ �ା� କରିଛି ||2||14||37|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥  
 
ਨੈਨਹ ੁਦੇਿਖਓ ਚਲਤੁ ਤਮਾਸਾ ॥ 
ଏହ ିେନ�େର ଅ�ୁତ ଲୀଳା େଦଖ �ଛି େଯ  
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ਸਭ ਹ ੂਦਿੂਰ ਸਭ ਹ ੂਤੇ ਨੇਰੈ ਅਗਮ ਅਗਮ ਘਟ ਵਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଈ�ର ସବୁ� ଠାରୁ ଦୂରେର ଓ ସବୁ� ନିକଟେର ଅଛ�ି, େସ ଅଗମ� ଅସୀମ ଅଟ�ି ଏବଂ ସବୁ ହୃଦୟେର 
ବାସ କରିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਅਭੂਲੁ ਨ ਭੂਲੈ ਿਲਿਖਓ ਨ ਚਲਾਵੈ ਮਤਾ ਨ ਕਰੈ ਪਚਾਸਾ ॥ 
େସ େକୗଣସି ଭୁଲ କର�ି ନାହି ଁ, ନା େକୗଣସି ହୁକୁମ େଲଖ � େଦଇଥା�ି ଏବଂ ନା କାହା ସହତି ପରାମଶ� 
କରିଥା�ି।  
 
ਿਖਨ ਮਿਹ ਸਾਿਜ ਸਵਾਿਰ ਿਬਨਾਹ ੈਭਗਿਤ ਵਛਲ ਗੁਣਤਾਸਾ ॥੧॥ 
େସ ଏକ �ଣେର ବନାଇ ବିଗାଡି େଦଇଥା�ି, େସ େସ ଭ�ି ସହତି େ�ମ କରିଥା�ି ଏବଂ ଗଣୁର ଭ�ାର 
ଅଟ�ି||1|| 
 
ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਿਹ ਦੀਪਕੁ ਬਿਲਓ ਗੁਿਰ ਿਰਦੈ ਕੀਓ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 
ମନ ରୂପୀ ଅ�କୂପେର �ାନର ଦୀପକ େସେତେବେଳ ��ଳିତ େହାଇଥାଏ, େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ 
ହୃଦୟେର �କାଶ କରିଥା�ି। 
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ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਦਰਸੁ ਪੇਿਖ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਭ ਪਰੂਨ ਹੋਈ ਆਸਾ ॥੨॥੧੫॥੩੮॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ �ଭୁ� ଦଶ�ନ �ାରା ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ସବୁ କାମନା ପ�ୂ� 
େହାଇଥାଏ||2||15||38|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਚਰਨਹ ਗੋਿਬਦੰ ਮਾਰਗੁ ਸੁਹਾਵਾ ॥ 
ପରମା�ା� ମାଗ� ହି ଁଚରଣ ପାଇ ଁସଖୁମୟ ଅେଟ, 
 
ਆਨ ਮਾਰਗ ਜੇਤਾ ਿਕਛੁ ਧਾਈਐ ਤੇਤੋ ਹੀ ਦਖੁੁ ਹਾਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କାରଣ ଅନ� ମାଗ� ଉପେର େଯେତ େଦୗଡିେଲ ମ� ଦୁଃଖର ସାମନା କରିବାକୁ ପଡିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਨੇਤ� ਪੁਨੀਤ ਭਏ ਦਰਸੁ ਪੇਖੇ ਹਸਤ ਪਨੁੀਤ ਟਹਲਾਵਾ ॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନ କରିବା �ାରା େନ� ପବି� େହାଇଥାଏ, େସବା କରିବା �ାରା ହାତ ପବି� େହାଇଥାଏ, 
 
ਿਰਦਾ ਪੁਨੀਤ ਿਰਦ ੈਹਿਰ ਬਿਸਓ ਮਸਤ ਪਨੁੀਤ ਸਤੰ ਧਰੂਾਵਾ ॥੧॥ 
ଭଗବାନ ବାସ କରିବା �ାରା ହୃଦୟ ପବି� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ସ�� ଚରଣ ଧଳିୂ ପବି� କରି 
େଦଇଥାଏ||1|| 
 
ਸਰਬ ਿਨਧਾਨ ਨਾਿਮ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕੈ ਿਜਸੁ ਕਰਿਮ ਿਲਿਖਆ ਿਤਿਨ ਪਾਵਾ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ସବ� ସଖୁର ଭ�ାର ଅେଟ, କି� ଯାହାର ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ, େସ ହି ଁଏହାକୁ �ା� 
କରିଥାଏ।  
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਭੇਿਟਓ ਸੁਿਖ ਸਹਜੇ ਅਨਦ ਿਬਹਾਵਾ ॥੨॥੧੬॥੩੯॥ 
ନାନକ� ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ େହାଇଥାଏ, ଯାହା�ାରା ଜୀବନ �ାଭାବିକ ସଖୁମୟ ଏବଂ 
ଆନ�ପବୂ�କ ଅତିବାହତି େହଉଅଛି||2||16||39|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਿਧਆਇਓ ਅੰਿਤ ਬਾਰ ਨਾਮੁ ਸਖਾ ॥ 
ହରିନାମର �ାନ କର, ଅ�ିମ ସମୟେର ତାହା ହି ଁସାଥ � େଦଇଥାଏ,  
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ਜਹ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਭਾਈ ਨ ਪਹਚੁ ੈਤਹਾ ਤਹਾ ਤੂ ਰਖਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯଉଠଁ ିମାତା-ପିତା, ପ�ୁ ଏବଂ ଭାଇ ଆସ�ି ନାହି ଁ, େସଠାେର �ଭୁ ହି ଁର�ା କରିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਅੰਧ ਕੂਪ ਿਗ�ਹ ਮਿਹ ਿਤਿਨ ਿਸਮਿਰਓ ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ ਲੇਖੁ ਿਲਖਾ ॥ 
ହୃଦୟ ରୂପୀ ଅ� କୂପେର େସ ହି ଁପରମା�ା� �ରଣ କରିଥାଏ, ଯାହାର କପାଳେର ଭାଗ� େଲଖା 
େହାଇଥାଏ।  
 
ਖੂਲ� ਹ੍ੇ ਬਧੰਨ ਮੁਕਿਤ ਗੁਿਰ ਕੀਨੀ ਸਭ ਤੂਹੈ ਤੁਹੀ ਿਦਖਾ ॥੧॥ 
ତାହାର ସବୁ ବ�ନ େଖାଲି ଯାଇଛି, ଗରୁୁ ମ�ିୁ �ଦାନ କରିଛ�ି ଏବଂ ସବୁ �ାନେର ତୁ ହି ଁତୁ େଦଖା 
ଯାଉଛୁ||1|| 
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਪੀਆ ਮਨੁ ਿਤ�ਪਿਤਆ ਆਘਾਏ ਰਸਨ ਚਖਾ ॥ 
ହରି-ନାମାମତୃର ପାନ କରି ମନ ତୃ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଜି� �ା ଏହା ଆ�ାଦନ କରି ଆନ�ିତ େହାଇଥାଏ।  
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸੁਖ ਸਹਜੁ ਮੈ ਪਾਇਆ ਗੁਿਰ ਲਾਹੀ ਸਗਲ ਿਤਖਾ ॥੨॥੧੭॥੪੦॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ି�କାେର ମ ଁ ୁ�ାଭାବିକ ସଖୁ �ା� କରିଛି ଏବଂ ଗରୁୁ େମାର ତୃ�ା େମ�ାଇ 
େଦଇଛ�ି||2||17||40|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਐਸ ੇਪ�ਭੂ ਿਧਆਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ି�ଭୁ� ଚି�ନ କରିେଲ,  
 
ਭਇਓ ਿਕ�ਪਾਲੁ ਦਇਆਲੁ ਦਖੁ ਭੰਜਨੁ ਲਗੈ ਨ ਤਾਤੀ ਬਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସହ ିଦୁଃଖ ନାଶକ ଆମ �ତି କୃପାଳୁ େହାଇଥା�ି, େଯଉ ଁକାରଣରୁ ବ��ମାନ େକୗଣସି ଦୁଃଖ-େ��ଶ 
�ଭାବିତ କେରନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਜੇਤੇ ਸਾਸ ਸਾਸ ਹਮ ਲੇਤ ੇਤੇਤੇ ਹੀ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ 
ଆେମ େଯେତ ଜୀବନ �ାସ େନଉ, େସେତ ଥର ହରି� ଗଣୁଗାନ କରୁ। 
 
ਿਨਮਖ ਨ ਿਬਛੁਰ ੈਘਰੀ ਨ ਿਬਸਰੈ ਸਦ ਸਗੇੰ ਜਤ ਜਾਇਆ ॥੧॥ 
େସ ଏକ �ଣ ମ� ବିେ�ଦ ହୁଅ�ି ନାହି ଁ, ଭୁଲ�ି ନାହି ଁ, େଯଉଠଁ ିଗେଲ ମ� ସାଥ �େର ରହଥିା�ି||1|| 
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ਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ ਚਰਨ ਕਮਲ ਕਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਗੁਰ ਦਰਸਾਇਆ ॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� ଚରଣେର ସମପ�ତ ଅେଟ, ଗରୁୁ� ଦଶ�ନ �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਕਾਹ ੂਪਰਵਾਹਾ ਜਉ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ੁਮੈ ਪਾਇਆ ॥੨॥੧੮॥੪੧॥ 
େହ ନାନକ! ସଖୁର ସାଗର �ଭୁ�ୁ �ା� କରି ବ��ମାନ େମାେତ େକୗଣସି ଚି�ା �ାସ 
କେରନାହି ଁ||2||18||41|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਸਬਦ ੁਲਗੋ ਗੁਰ ਮੀਠਾ ॥ 
େମାର ମନକୁ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ମିଠା ଲାଗିଥାଏ,  
 
ਖੁਿਲ� ਹ੍ਓ ਕਰਮੁ ਭਇਓ ਪਰਗਾਸਾ ਘਿਟ ਘਿਟ ਹਿਰ ਹਿਰ ਡੀਠਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଆମର ଭାଗ� େଖାଲି ଯାଇଛି, ହୃଦୟ ଆେଲାକିତ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ �ତି ଘଟେର ଈ�ର ହି ଁେଦଖା 
ଯାଉଛ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਆਜੋਨੀ ਸੰਭਉ ਸਰਬ ਥਾਨ ਘਟ ਬੀਠਾ ॥ 
ପରଂ�� ପରେମ�ର ଜ� �-ମରଣ ରହତି, �ୟଂଭୂ, ସଂପ�ୂ� ସଂସାରେର ବ�ା� ଅଟ�ି,  
 
ਭਇਓ ਪਰਾਪਿਤ ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮਾ ਬਿਲ ਬਿਲ ਪ�ਭ ਚਰਣੀਠਾ ॥੧॥ 
ଆମକୁ ଅମତୃମୟ �ଭୁ-ନାମ �ା� େହାଇଛି ଏବଂ ଆେମ �ଭୁ-ଚରଣ �ତି ସମପ�ତ ଅଟୁ||1|| 
 
ਸਤਸਗੰਿਤ ਕੀ ਰੇਣੁ ਮੁਿਖ ਲਾਗੀ ਕੀਏ ਸਗਲ ਤੀਰਥ ਮਜਨੀਠਾ ॥ 
ସତସ�ର ଚରଣ-ଧଳିୂ ମଖୁେର ଲଗାଇଛି, ଯାହା ସମ� ତୀଥ�ର �ାନ କରିବାର ଫଳ ଅେଟ। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਰੰਿਗ ਚਲੂਲ ਭਏ ਹੈ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਨ ਲਹ ੈਮਜੀਠਾ ॥੨॥੧੯॥੪੨॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� େ�ମ ର�େର ର�ୀନ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଏହ ିପ�ା ର� େକେବ ଛାେଡ 
ନାହି ଁ||2||19||42|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਗੁਿਰ ਸਾਥੇ ॥ 
ଗରୁୁ େମାେତ ପରମା�ା� ନାମ େଦଇଛ�ି,  
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ਿਨਮਖ ਬਚਨੁ ਪ�ਭ ਹੀਅਰੈ ਬਿਸਓ ਸਗਲ ਭੂਖ ਮੇਰੀ ਲਾਥੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହା� ଏକ �ଣର ବଚନ �ାରା �ଭୁ ହୃଦୟେର ବାସ କରିଥା�ି ଏବଂ େମାର ସାରା �ଧୁା ଦୂର 
େହାଇଯାଏ॥1।।ରୁହ॥  
 
ਿਕ�ਪਾ ਿਨਧਾਨ ਗੁਣ ਨਾਇਕ ਠਾਕੁਰ ਸੁਖ ਸਮੂਹ ਸਭ ਨਾਥੇ ॥ 
େହ ମାଲିକ! ତୁ କୃପାନିଧ � ଅଟୁ, ଗଣୁର �ାମୀ ଏବଂ ସବ� ସଖୁର ନାଥ ଅଟୁ। 
 
ਏਕ ਆਸ ਮੋਿਹ ਤਰੇੀ ਸੁਆਮੀ ਅਉਰ ਦਤੁੀਆ ਆਸ ਿਬਰਾਥੇ ॥੧॥ 
େମାେତ େକବଳ େତାର ହି ଁଆଶା ଅଛି ଆଉ ଅନ� ସବୁ ଆଶା ବ�ଥ� ଅେଟ||1|| 
 
ਨੈਣ ਿਤ�ਪਤਾਸੇ ਦੇਿਖ ਦਰਸਾਵਾ ਗੁਿਰ ਕਰ ਧਾਰੇ ਮੇਰੈ ਮਾਥੇ ॥ 
ଗରୁୁ େମାର ମ�କ ଉପେର ନିଜ ହାତ ରଖ �ଛ�ି ଏବଂ ଦଶ�ନ କରି େନ� ତୃ� େହାଇ ଯାଇଛି। 
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ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਮੈ ਅਤੁਲ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭੈ ਲਾਥੇ ॥੨॥੨੦॥੪੩॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁଅସୀମ ସଖୁ �ା� କରିଛି ଏବଂ ଜ� �-ମରଣର ଭୟ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି||2||20||43|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਰੇ ਮੂੜ�ਹ੍ ੇਆਨ ਕਾਹੇ ਕਤ ਜਾਈ ॥ 
ଆେର ମଖୂ�! ତୁ େକଉଠଁକୁି ଆଉ କାହିକିଁ ଯାଉ? 
 
ਸੰਿਗ ਮਨੋਹਰ ੁਅੰਿਮ�ਤੁ ਹ ੈਰ ੇਭੂਿਲ ਭੂਿਲ ਿਬਖੁ ਖਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମେନାହର ଅମତୃ େତାର ସହତି ଅଛି, ତୁ ଏହାକୁ ଭୁଲି ଜହର ଖାଉଛୁ॥1।ରୁହ॥ 
 
ਪ�ਭ ਸੁਦੰਰ ਚਤੁਰ ਅਨੂਪ ਿਬਧਾਤ ੇਿਤਸ ਿਸਉ ਰਚੁ ਨਹੀ ਰਾਈ ॥ 
ସ�ୁର �ଭୁ ଚତୁର, ଅନୁପମ ଏବଂ ବିଧାତା ଅଟ�ି, ତାହା� ଠାେର େତାର କି�ତି ମା� େ�ମ ନାହି।ଁ       
 
ਮੋਹਿਨ ਿਸਉ ਬਾਵਰ ਮਨੁ ਮੋਿਹਓ ਝੂਿਠ ਠਗਉਰੀ ਪਾਈ ॥੧॥ 
େହ ବାଉଳା! ମାୟା-େମାହନିୀ େତାର ମନ େମାହ ିେନଇଛି ଏବଂ ମିଥ�ା ଜଡିବୁଟି �ା� କରିଛି||1|| 
 
ਭਇਓ ਦਇਆਲੁ ਿਕ�ਪਾਲੁ ਦਖੁ ਹਰਤਾ ਸੰਤਨ ਿਸਉ ਬਿਨ ਆਈ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଦୁଃଖ ନାଶ କରିବା ବାଲା ଦୟାଳୁ ପରେମ�ର କୃପାଳୁ େହାଇଥା�ି, ସ�� ସହତି �ୀତି 
େହାଇଥାଏ। 
 
ਸਗਲ ਿਨਧਾਨ ਘਰੈ ਮਿਹ ਪਾਏ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਜੋਿਤ ਸਮਾਈ ॥੨॥੨੧॥੪੪॥ 
େହ ନାନକ! ଏହପିରି ସବ� ସଖୁର ଭ�ାର ଘେର ହି ଁ�ା� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଆ�-େଜ�ାତି ପରମ 
େଜ�ାତିେର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ||2||21||44|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਓਅੰ ਿਪ�ਅ ਪ�ੀਿਤ ਚੀਿਤ ਪਿਹਲਰੀਆ ॥ 
�ିୟ ଓରଁ େ�ମ ପବୂ�ରୁ ଚି�େର ବିଦ�ମାନ ଅଛି। 
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ਜੋ ਤਉ ਬਚਨੁ ਦੀਓ ਮੇਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਤਉ ਮੈ ਸਾਜ ਸੀਗਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥େହ େମାର ସ�ା ଗରୁୁ! 
େଯେତେବେଳ ତୁ ବଚନ େଦଇଛୁ, ମ ଁ ୁଭ�ି ରୂପୀ ଶ�ୃାର କରି େନଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਹਮ ਭੂਲਹ ਤੁਮ ਸਦਾ ਅਭੂਲਾ ਹਮ ਪਿਤਤ ਤੁਮ ਪਿਤਤ ਉਧਰੀਆ ॥ 
ଆେମ ସବ�ଦା ଭୁଲ କରିଥାଉ, ପର� ତୁେମ େକେବ ମ� ଭୁଲ କରନାହି ଁ, ଆେମ ପତିତ ଅଟୁ ଆଉ ତୁେମ 
ପତିତର ଉ�ାର କ��ା ଅଟ।     
 
ਹਮ ਨੀਚ ਿਬਰਖ ਤੁਮ ਮੈਲਾਗਰ ਲਾਜ ਸੰਿਗ ਸੰਿਗ ਬਸਰੀਆ ॥੧॥ 
ଆେମ ତୁ� ବୃ� ଅଟୁ, ପର� ତୁେମ ମଳୟ ଗିରୀର ଚ�ନ ବୃ� ଅଟ, ତୁମ ସହତି ହି ଁରହଥିାଏ, ମାନ ର�ା 
କର||1||     
 
ਤੁਮ ਗੰਭੀਰ ਧੀਰ ਉਪਕਾਰੀ ਹਮ ਿਕਆ ਬਪਰੁੇ ਜਤੰਰੀਆ ॥ 
ତୁେମ ଗ�ୀର, ସହନଶୀଳ ଏବଂ ଉପକାରୀ ଅଟୁ, କି� ଆେମ ବିଚରା େତାର ସମମ୍ଖୁେର େକଉ ଁଚିଜ 
ଅଛୁ।                                                                                                               
 
ਗੁਰ ਿਕ�ਪਾਲ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਮੇਿਲਓ ਤਉ ਮੇਰੀ ਸੂਿਖ ਸੇਜਰੀਆ ॥੨॥੨੨॥੪੫॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େଯେତେବେଳ କୃପାଳୁ େହାଇ �ଭୁ� ସହତି ମିଳାଇ େଦଇଛ�ି, େମାର େଶଯ ସଖୁ 
ଦାୟକ େହାଇ ଯାଇଛି||2||22||45||       
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਮਨ ਓਇ ਿਦਨਸ ਧੰਿਨ ਪਰਵਾਨਾਂ ॥ 
େହ ମନ! େସହ ିଦିନ ଧନ� ଏବଂ �ୀକୃତ ଅେଟ।       
 
ਸਫਲ ਤੇ ਘਰੀ ਸਜੰੋਗ ਸੁਹਾਵੇ ਸਿਤਗੁਰ ਸੰਿਗ ਿਗਆਨਾਂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସହ ିଘଡି ସଫଳ ଅେଟ ଏବଂ ସଂେଯାଗ ସ�ୁର ଅେଟ, େଯେତେବେଳ ସଦଗରୁୁ� ସହତି �ାନ-�ନି �ା� 
େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥                          
 
ਧੰਿਨ ਸੁਭਾਗ ਧੰਿਨ ਸੋਹਾਗਾ ਧੰਿਨ ਦਤੇ ਿਜਿਨ ਮਾਨਾਂ ॥ 
େମାର େସୗଭାଗ� ଧନ� ଅେଟ, େମାର େସାହାଗ ଧନ� ଅେଟ, ଯାହାକୁ ମାନ-�ତି��ା େଦଇଥା�ି, େସ ମ� 
ଧନ� ଅେଟ। 
 
ਇਹ ੁਤਨੁ ਤੁਮ�ਹ੍ਰਾ ਸਭੁ ਿਗ�ਹ ੁਧਨੁ ਤੁਮ�ਹ੍ਰਾ ਹੀਉਂ ਕੀਓ ਕੁਰਬਾਨਾਂ ॥੧॥ 
ଏହ ିତନ, ଘର, ଧନ ସବୁ କିଛି ତୁମର ଅେଟ ଏବଂ ମ ଁ ୁଏହ ିହୃଦୟକୁ େତା' �ତି ସମପ�ତ କରି େଦଇଛି||1|| 
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ਕੋਿਟ ਲਾਖ ਰਾਜ ਸੁਖ ਪਾਏ ਇਕ ਿਨਮਖ ਪੇਿਖ ਿਦ�ਸਟਾਨਾਂ ॥ 
ଏକ �ଣ ଦଶ�ନ କରିବା �ାରା ଲେ�-େକାଟି ରାଜ ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਜਉ ਕਹਹ ੁਮੁਖਹ ੁਸੇਵਕ ਇਹ ਬੈਸੀਐ ਸੁਖ ਨਾਨਕ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਨਾਂ ॥੨॥੨੩॥੪੬॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯଦି ତୁ ମଖୁେର କହୁ େଯ େସବକ ଏଠାେର ବସିବାକୁ ପଡିବ, ତାହାେହେଲ ଏହ ିସଖୁର 
ଅ� ମ� ଜଣା ପଡିବ ନାହି ଁ||2||23||46||                                                                        
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਅਬ ਮੋਰੋ ਸਹਸਾ ਦਖੁੂ ਗਇਆ ॥ 
ବ��ମାନ େମାର ସଂଶୟ, ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି, କାରଣ   
 
ਅਉਰ ਉਪਾਵ ਸਗਲ ਿਤਆਿਗ ਛੋਡੇ ਸਿਤਗੁਰ ਸਰਿਣ ਪਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅନ� ସବୁ ଉପାୟ ତ�ାଗ କରି ସଦଗରୁୁ� ଶରଣେର ପଡି ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥         
 
ਸਰਬ ਿਸਿਧ ਕਾਰਜ ਸਿਭ ਸਵਰੇ ਅਹੰ ਰਗੋ ਸਗਲ ਹੀ ਖਇਆ ॥ 
ସବ� ସି�ି �ା� େହାଇଛି, ସବୁ କାଯ�� ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଅହଂର େରାଗ ସମା� େହାଇ 
ଯାଇଛି।                                                                  
 
ਕੋਿਟ ਪਰਾਧ ਿਖਨ ਮਿਹ ਖਉ ਭਈ ਹੈ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਿਹਆ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିହରିନାମର ଜପ �ାରା ଏକ �ଣେର େକାଟି େକାଟି ଅପରାଧ ନ� େହାଇ ଯାଇଛି||1|| 
 
ਪੰਚ ਦਾਸ ਗੁਿਰ ਵਸਗਿਤ ਕੀਨੇ ਮਨ ਿਨਹਚਲ ਿਨਰਭਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ ପା� ଦାସକୁ ବଶ କରି େନଇଛ�ି, ଯାହା�ାରା ମନ ନିଭ�ୟ ଏବଂ ନି�ଳ େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਆਇ ਨ ਜਾਵੈ ਨ ਕਤ ਹੀ ਡੋਲੈ ਿਥਰ ੁਨਾਨਕ ਰਾਜਇਆ ॥੨॥੨੪॥੪੭॥ 
ବ��ମାନ ଏହା େକଉଠଁକୁି ଯିବା ଆସିବା କେରନାହି ଁ, ନା ବିଚଳିତ େହାଇଥାଏ, ନାନକ କହ�ି େଯ ବ��ମାନ 
ଏହା �ିର ରହଥିାଏ||2||24||47||                                                          
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਪ�ਭੁ ਮੇਰ ੋਇਤ ਉਤ ਸਦਾ ਸਹਾਈ ॥ 
େମାର �ଭୁ େଲାକ-ପରେଲାକେର ସଦା ସହାୟତା କରିଥା�ି।   
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ਮਨਮੋਹਨੁ ਮੇਰੇ ਜੀਅ ਕੋ ਿਪਆਰੋ ਕਵਨ ਕਹਾ ਗੁਨ ਗਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସହ ିମନେମାହନ େମାର �ାଣର �ିୟ ଅଟ�ି, ତାହା� େକେତ ଗଣୁଗାନ କରିେଲ ମ� କମ 
େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥                                                                                                       
                       
ਖੇਿਲ ਿਖਲਾਇ ਲਾਡ ਲਾਡਾਵੈ ਸਦਾ ਸਦਾ ਅਨਦਾਈ ॥ 
େସ ଲୀଳା କରିଥା�ି ଓ ସଦା ଆନ� �ଦାନ କରିଥା�ି।  
 
ਪ�ਿਤਪਾਲੈ ਬਾਿਰਕ ਕੀ ਿਨਆਈ ਜੈਸੇ ਮਾਤ ਿਪਤਾਈ ॥੧॥ 
େସ ମାତା-ପିତା ଭଳି େପାଷଣ କରିଥା�ି||1||                                    
 
ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਿਨਮਖ ਨਹੀ ਰਿਹ ਸਕੀਐ ਿਬਸਿਰ ਨ ਕਬਹ ੂਜਾਈ ॥ 
ତାହା� ବିନା ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ରହ ିହୁଏନାହ,ି ଏଣ ୁେସ େକେବ ମ� ନ ଭୁଲ�।     
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ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਮਿਲ ਸਤੰਸਗੰਿਤ ਤੇ ਮਗਨ ਭਏ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੨॥੨੫॥੪੮॥ 
େହ ନାନକ! ସ�� ସ�ତେର ମିଶ ିମ ଁ ୁ�ଭୁ� �ାନେର ମ� ରହଥିାଏ||2||25||48|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਅਪਨਾ ਮੀਤੁ ਸੁਆਮੀ ਗਾਈਐ ॥ 
ନିଜ ମି� �ାମୀ� �ୁତିଗାନ କର,  
 
ਆਸ ਨ ਅਵਰ ਕਾਹ ੂਕੀ ਕੀਜੈ ਸੁਖਦਾਤਾ ਪ�ਭੁ ਿਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅନ� କାହାର ଆଶା କରନାହି ଁ, ସଖୁଦାତା �ଭୁ� ଚି�ନ କର॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸੂਖ ਮੰਗਲ ਕਿਲਆਣ ਿਜਸਿਹ ਘਿਰ ਿਤਸ ਹੀ ਸਰਣੀ ਪਾਈਐ ॥ 
ଯାହାର ଘର ସଖୁ ହି ଁସଖୁ-ମ�ଳ ଏବଂ କଲ�ାଣକାରୀ ଅେଟ, ତାହା� ଶରଣେର ଆସ। 
 
ਿਤਸਿਹ ਿਤਆਿਗ ਮਾਨੁਖੁ ਜ ੇਸਵੇਹ ੁਤਉ ਲਾਜ ਲੋਨੁ ਹੋਇ ਜਾਈਐ ॥੧॥ 
ତାହାକୁ ତ�ାଗ କର, ଯଦି ମନୁଷ�ର େସବା କରିବ, ଲ�ିତ େହାଇ ମରିବ||1|| 
 
ਏਕ ਓਟ ਪਕਰੀ ਠਾਕੁਰ ਕੀ ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਮਿਤ ਬੁਿਧ ਪਾਈਐ ॥ 
ଏକ ମାଲିକ� ଆ�ା ଧରିଛି ଏବଂ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିଉ�ମ ବୁ�ି �ା� େହାଇଛି। 
 
ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਪ�ਭੁ ਿਮਿਲਆ ਸਗਲ ਚਕੁੀ ਮੁਹਤਾਈਐ ॥੨॥੨੬॥੪੯॥ 
େହ ନାନକ! ଗଣୁର ଭ�ାର �ଭୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି, ଯାହା�ାରା େଲାକ� ଉପେର ନିଭ�ରଶୀଳତା ସମା� 
େହାଇ ଯାଇଛି||2||26||49|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਓਟ ਸਤਾਣੀ ਪ�ਭ ਜੀਉ ਮੇਰੈ ॥ 
େମାର �ଭୁ� ଶରଣ ବହୁତ ମଜବୁତ ଅଛି। 
 
ਿਦ�ਸਿਟ ਨ ਿਲਆਵਉ ਅਵਰ ਕਾਹ ੂਕਉ ਮਾਿਣ ਮਹਿਤ ਪ�ਭ ਤਰੇੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର ବଡପଣ ଏବଂ ମହାନତା କାରଣରୁ ଅନ� କାହାର ନଜରେର ଆେସ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
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ਅੰਗੀਕਾਰ ੁਕੀਓ ਪ�ਿਭ ਅਪਨੈੁ ਕਾਿਢ ਲੀਆ ਿਬਖੁ ਘੇਰੈ ॥ 
�ଭୁ ସ� େଦଇ ବିକାରର େଘରରୁ ବାହାର କରି େଦଇଛ�ି। 
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਅਉਖਧ ੁਮੁਿਖ ਦੀਨੋ ਜਾਇ ਪਇਆ ਗੁਰ ਪੈਰ ੈ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ� ପାଦ ତେଳ ପଡି ଯାଇଛି, େସ ମଖୁେର ହରିନାମାମତୃର ଔଷଧ �ଦାନ କରିଛ�ି||1|| 
 
ਕਵਨ ਉਪਮਾ ਕਹਉ ਏਕ ਮੁਖ ਿਨਰਗੁਣ ਕੇ ਦਾਤਰੇ ੈ॥ 
େହ ନିଗ�ଣୁ ଦାତା! ଏକ ମଖୁେର େତାର େକଉ ଁମହମିା ଗାନ କରି ପାରିବି। 
 
ਕਾਿਟ ਿਸਲਕ ਜਉ ਅਪਨੁਾ ਕੀਨੋ ਨਾਨਕ ਸੂਖ ਘਨੇਰੈ ॥੨॥੨੭॥੫੦॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ ଯଦି ବ�ନ କାଟି େମାେତ ନିଜର ବନାଇ ଦିଅ, ଅେନକ ସଖୁ �ା� 
େହବ||2||27||50|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਪ�ਭ ਿਸਮਰਤ ਦਖੂ ਿਬਨਾਸੀ ॥ 
�ଭୁ� �ରଣ କରିବା �ାରା ଦୁଃଖର ଅ� େହାଇଯାଏ। 
 
ਭਇਓ ਿਕ�ਪਾਲੁ ਜੀਅ ਸੁਖਦਾਤਾ ਹੋਈ ਸਗਲ ਖਲਾਸੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଜୀବକୁ ସଖୁ େଦବା ବାଲା �ଭୁ େଯେତେବେଳ କୃପାଳୁ େହାଇଥା�ି, ସବୁ ବ�ନରୁ ମ�ିୁ ମିଳିଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਊ ਸੂਝ ੈਪ�ਭ ਿਬਨੁ ਕਹ ੁਕੋ ਿਕਸੁ ਪਿਹ ਜਾਸੀ ॥ 
�ଭୁ� ଅତିରି� ଅନ� େକୗଣସି �ାନ ଜଣା ନାହି ଁ, କାହା ପାଖେର �ାଥ�ନା କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਿਜਉ ਜਾਣਹ ੁਿਤਉ ਰਾਖਹ ੁਠਾਕੁਰ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤੁਮ ਹੀ ਪਾਸੀ ॥੧॥ 
େହ ମାଲିକ! େଯପରି ଠକି ଭାବୁଅଛ, େସପରି ହି ଁରଖ, ଆମର ସବୁ କିଛି ତୁମ ପାଖେର ଅଛି||1|| 
 
ਹਾਥ ਦਇੇ ਰਾਖੇ ਪ�ਿਭ ਅਪੁਨੇ ਸਦ ਜੀਵਨ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ 
ଅବିନାଶୀ �ଭୁ ହାତ େଦଇ ର�ା କରିଛ�ି, େସ ସଦା ଜୀବନ େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਮਿਨ ਅਨਦ ੁਭਇਆ ਹੈ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ॥੨॥੨੮॥੫੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େସ ଯମର ଫ�ା କାଟି େଦଇଛ�ି ଏବଂ ମନେର ଆନ� ଉ�� େହାଇ 
ଯାଇଛି||2||28||51|| 
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ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਮੇਰੋ ਮਨੁ ਜਤ ਕਤ ਤੁਝਿਹ ਸਮ�ਹ੍ਾਰੈ ॥ 
ସବୁ ସମୟେର େତାେତ ହି ଁ�ରଣ କରିଥାଏ। 
 
ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਦੀਨ ਿਪਤਾ ਪ�ਭ ਮੇਰੇ ਿਜਉ ਜਾਨਿਹ ਿਤਉ ਪਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ େମାର ପିତା �ଭୁ! ଆେମ ଦୀନ ବାଳକ ଅଟୁ, େଯପରି ଉଚିତ ଭାବ, େସପରି ହି ଁପାର କରାଇ 
ଦିଅ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਜਬ ਭੁਖੌ ਤਬ ਭੋਜਨੁ ਮਾਂਗੈ ਅਘਾਏ ਸੂਖ ਸਘਾਰ ੈ॥ 
େଯେତେବେଳ �ଧୁା ଲାଗିଥାଏ, େଭାଜନ ମାଗିଥାଉ ଏବଂ ତୁେମ ହି ଁତୃ� କରାଇ ସଖୁ �ଦାନ କରୁଅଛ। 
 
ਤਬ ਅਰੋਗ ਜਬ ਤੁਮ ਸੰਿਗ ਬਸਤੌ ਛੁਟਕਤ ਹੋਇ ਰਵਾਰੈ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ ତୁମ ସହତି ରହଥିାଏ, ଆେରାଗ�ଲାଭ େହାଇଥାଏ, ସାଥ � ତ�ାଗ କେଲ ଧଳିୂ ସମାନ 
େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਕਵਨ ਬਸੇਰ ੋਦਾਸ ਦਾਸਨ ਕੋ ਥਾਿਪਉ ਥਾਪਨਹਾਰੈ ॥ 
େହ ସ�ିୃକ��ା! େତାର ଦାସର ଦାସ େତା' ବିନା େକଉଠଁ ିରହ ିପାରିବ? 
 
ਨਾਮੁ ਨ ਿਬਸਰੈ ਤਬ ਜੀਵਨੁ ਪਾਈਐ ਿਬਨਤੀ ਨਾਨਕ ਇਹ ਸਾਰੈ ॥੨॥੨੯॥੫੨॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! ଆମ ପାଇ ଁଏହ ିଉପେଯାଗୀ େଯ େତାର ନାମ ନ ଭୁେଲଏହା�ାରା 
ଜୀବନ �ା� େହାଇଥାଏ||2||29||52|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਮਨ ਤੇ ਭੈ ਭਉ ਦਿੂਰ ਪਰਾਇਓ ॥ 
ମନରୁ ଭୟ-ସ�ଟ ଦୂର େହାଇଯାଏ, 
 
ਲਾਲ ਦਇਆਲ ਗੁਲਾਲ ਲਾਿਡਲੇ ਸਹਿਜ ਸਹਿਜ ਗੁਨ ਗਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ିୟ, ଲାଦଲା, ଦୟାଳୁ ପରେମ�ର� ହି ଁଯେଶାଗାନ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਗੁਰ ਬਚਨਾਿਤ ਕਮਾਤ ਿਕ�ਪਾ ਤੇ ਬਹਿੁਰ ਨ ਕਤਹ ੂਧਾਇਓ ॥ 
ଗରୁୁ� ବଚନ ଅନୁସାେର ଜୀବନ-ଆଚରଣ ଆପଣାଇ ଥାଏ ଏବଂ ତାହା� ପନୁଃ େକଉଠଁକୁି େଦୗଡିବାକୁ 
ପେଡ ନାହି।ଁ 
 
ਰਹਤ ਉਪਾਿਧ ਸਮਾਿਧ ਸੁਖ ਆਸਨ ਭਗਿਤ ਵਛਲੁ ਿਗ�ਿਹ ਪਾਇਓ ॥੧॥ 
ଏହା�ାରା ସବୁ ଉପାଧ � ରହତି େହାଇ ଯାଇଛି, ସଖୁ ସମାଧ �େର ଲୀନ ରହଛିି ଏବଂ ହୃଦୟ-ଘେର 
ଭ�ବ�ଳ �ଭୁ�ୁ �ା� କରିଛି||1|| 
 
ਨਾਦ ਿਬਨੋਦ ਕੋਡ ਆਨੰਦਾ ਸਹਜੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਓ ॥ 
ନାଦ, ବିେନାଦ ଏବଂ ଆନ�ପବୂ�କ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ଲୀନ ରହଛିି। 
 
ਕਰਨਾ ਆਿਪ ਕਰਾਵਨ ਆਪੇ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਆਿਪ ਆਪਾਇਓ ॥੨॥੩੦॥੫੩॥ 
େହ ନାନକ! ଈ�ର ସବ�� ଅଟ�ି, େସ ହି ଁ�ୟଂ କରିଥା�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁକରାଇବା ବାଲା 
ଅଟ�ି||2||30||53|| 
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ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਮਨਿਹ ਆਧਾਰ ੋ॥ 
ପରମା�ା� ଅମତୃ ନାମ ମନର ସାହାରା ଅେଟ। 
 
ਿਜਨ ਦੀਆ ਿਤਸ ਕੈ ਕੁਰਬਾਨੈ ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਨਮਸਕਾਰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ଏହା େଦଇଛ�ି, ତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ ଏବଂ ପ�ୂ� ଗରୁୁ�ୁ ଆମର କରବ� �ଣାମ 
ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਬੂਝੀ ਿਤ�ਸਨਾ ਸਹਿਜ ਸੁਹਲੇਾ ਕਾਮੁ ਕ�ਧੋੁ ਿਬਖੁ ਜਾਰ ੋ॥ 
�ାଭାବିକ ସଖୁ �ା� େହାଇଛି, ସାରା ତୃ�ା େମ�ି ଯାଇଛି ଆଉ କାମ-େ�ାଧ ଜହରକୁ ଜଳାଇ େଦଇଛ�ି।  
 
ਆਇ ਨ ਜਾਇ ਬਸੈ ਇਹ ਠਾਹਰ ਜਹ ਆਸਨੁ ਿਨਰਕੰਾਰ ੋ॥੧॥ 
ବ��ମାନ ଆେସ ନାହି ଁକି ଯାଏ ନାହି ଁ, େସହ ି�ାନେର ବାସ କରିଛି, େଯଉଠଁ ିନିର�ାର ବିଦ�ମାନ 
ଅଛ�ି||1|| 
 
ਏਕੈ ਪਰਗਟ ੁਏਕੈ ਗੁਪਤਾ ਏਕੈ ਧੁਧੰੂਕਾਰੋ ॥ 
େକବଳ ଓକଁାର ହି ଁ�କଟ ରୂପେର ବ�ା� ଅଛି, ଏକ େସ ହି ଁ��� ରୂପେର ବିଦ�ମାନ ଅଟ�ି ଆଉ ନିଲ�� 
େହାଇ �ିତ ଅଛି। 
 
ਆਿਦ ਮਿਧ ਅੰਿਤ ਪ�ਭੁ ਸਈੋ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸਾਚ ੁਬੀਚਾਰ ੋ॥੨॥੩੧॥੫੪॥ 
ନାନକ� ସ�ା ବିଚାର େଯ ଆଦି, ମ� ଏବଂ ଅ�େର େସହ ି�ଭୁ ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି||2||31||54|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਿਬਨੁ ਪ�ਭ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਘਰੀ ॥ 
�ଭୁ ବିନା ଏକ �ଣ ପାଇ ଁରହପିାେର ନାହି।ଁ 
 
ਸਰਬ ਸੂਖ ਤਾਹ ੂਕੈ ਪਰੂਨ ਜਾ ਕੈ ਸੁਖੁ ਹ ੈਹਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା�ୁ ପରମ ସଖୁ ଭାବିଥାଏ, ତାହାର ସବ� ସଖୁ ପ�ୂ� େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਮੰਗਲ ਰਪੂ ਪ�ਾਨ ਜੀਵਨ ਧਨ ਿਸਮਰਤ ਅਨਦ ਘਨਾ ॥ 
�ାଣ, ଜୀବନ, ଧନ, କଲ�ାଣ ରୂପ ଭଗବାନ� �ରଣ ଆନ� ହି ଁଆନ� େଦଇଥାଏ।  
 
ਵਡ ਸਮਰਥੁ ਸਦਾ ਸਦ ਸਗੇੰ ਗੁਨ ਰਸਨਾ ਕਵਨ ਭਨਾ ॥੧॥ 
ଏକମା� େସ ହି ଁବଡ, ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି, ସବ�ଦା ସାଥ �େର ଥାଆ�ି, ଏହ ିଜି� �ାେର ତାହା� େକଉ ଁେକଉ ଁ
ଗଣୁ ଗାନ କରିବି||1|| 
 
ਥਾਨ ਪਿਵਤ�ਾ ਮਾਨ ਪਿਵਤ�ਾ ਪਿਵਤ� ਸੁਨਨ ਕਹਨਹਾਰੇ ॥ 
େସହ ି�ାନ ପବି� ଅେଟ, ମାନ-ସ�ାନ ପବି� ଅେଟ, େତାର ଯଶ ଶଣୁବିା ଏବଂ ଗାନ କରିବା ବାଲା ମ� 
ପବି� ଅେଟ। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਤੇ ਭਵਨ ਪਿਵਤ�ਾ ਜਾ ਮਿਹ ਸਤੰ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰ ੇ॥੨॥੩੨॥੫੫॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ �ଭୁ! େଯଉଠଁ ିତୁମର ସ� ରହଥିା�ି, େସହ ିପବନ ମ� ପବି� ଅେଟ||2||32||55|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਰਸਨਾ ਜਪਤੀ ਤੂਹੀ ਤੂਹੀ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଏହ ିଜି� �ା େକବଳ େତାର ନାମ ହି ଁଜପ କରିଥାଏ। 
 
ਮਾਤ ਗਰਭ ਤੁਮ ਹੀ ਪ�ਿਤਪਾਲਕ ਿਮ�ਤ ਮੰਡਲ ਇਕ ਤੁਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମାତାର ଗଭ�େର ତୁେମ ହ ିପାଳନ-େପାଷଣ କରିଛ ଆଉ ମତୁୃ�େଲାକେର ମ� େକବଳ ତୁେମ ହି ଁର�ା 
କରିଥାଅ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਤੁਮਿਹ ਿਪਤਾ ਤੁਮ ਹੀ ਫਿੁਨ ਮਾਤਾ ਤੁਮਿਹ ਮੀਤ ਿਹਤ ਭ�ਾਤਾ ॥ 
ତୁେମ ହି ଁଆମର ପିତା ଅଟ, ତୁେମ ହି ଁଆମର ମାତା ଅଟ ଆଉ ତୁେମ ହି ଁହତିକାରୀ ଭାଇ ଅଟ। 
 
ਤੁਮ ਪਰਵਾਰ ਤੁਮਿਹ ਆਧਾਰਾ ਤੁਮਿਹ ਜੀਅ ਪ�ਾਨਦਾਤਾ ॥੧॥ 
ତୁେମ ହି ଁପରିବାର ଅଟ, ତୁେମ ହି ଁଜୀବନ-�ାଣ େଦବା ବାଲା ଅଟ||1|| 
 
ਤੁਮਿਹ ਖਜੀਨਾ ਤੁਮਿਹ ਜਰੀਨਾ ਤੁਮ ਹੀ ਮਾਿਣਕ ਲਾਲਾ ॥ 
ତୁେମ ହି ଁଖଶୁରି ଭ�ାର ଅଟ, ର� ଅଟ।  
 
ਤੁਮਿਹ ਪਾਰਜਾਤ ਗੁਰ ਤ ੇਪਾਏ ਤਉ ਨਾਨਕ ਭਏ ਿਨਹਾਲਾ ॥੨॥੩੩॥੫੬॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ତୁେମ ପାରିଜାତ ଅଟ, ଯାହା ଗରୁୁ� ଠାରୁ �ା� େହାଇଥାଏ||2||33||56|| 
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ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਜਾਹ ੂਕਾਹ ੂਅਪਨੋੁ ਹੀ ਿਚਿਤ ਆਵ ੈ॥ 
େଯଉଠଁ ିଖସିୁ ବା ଦୁଃଖ � �ାଏ, ନିଜ ଶଭୁଚି�କ ହି ଁ�ରଣେର ଆସିଥା�ି।  
 
ਜੋ ਕਾਹ ੂਕੋ ਚੇਰੋ ਹੋਵਤ ਠਾਕੁਰ ਹੀ ਪਿਹ ਜਾਵ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ କାହାର େଚଲା େହାଇଥାଏ, େସ ମାଲିକ ପାଖକୁ ଯାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਅਪਨੇ ਪਿਹ ਦਖੂ ਅਪਨੇ ਪਿਹ ਸੂਖਾ ਅਪਨੇੁ ਹੀ ਪਿਹ ਿਬਰਥਾ ॥ 
ଦୁଃଖ େହଉ ବା ସଖୁ େହଉ ନିଜ ହୃଦୟର କଥା ନିଜ ହେିତ�ଷୀ ପାଖେର ହି ଁକୁହାଯାଏ। 
 
ਅਪਨੇੁ ਪਿਹ ਮਾਨੁ ਅਪਨੇੁ ਪਿਹ ਤਾਨਾ ਅਪਨੇ ਹੀ ਪਿਹ ਅਰਥਾ ॥੧॥ 
ନିଜ ଉପେର ହ ିଗବ� କରାଯାଇ ଥାଏ, ନିଜକୁ ହି ଁବଳ ମାନାଯାଇ ଥାଏ, େକୗଣସି ଆବଶ�କତା େହେଲ ନିଜ 
ପାଖକୁ ହି ଁଆସିଥାଏ||1|| 
 
ਿਕਨ ਹੀ ਰਾਜ ਜਬੋਨੁ ਧਨ ਿਮਲਖਾ ਿਕਨ ਹੀ ਬਾਪ ਮਹਤਾਰੀ ॥ 
େକହ ିରାଜ�, େଯୗବନ, ଧନ-ସ��ିକୁ ନିଜ ଆବଶ�କତା ଭାବି ଥାଏ ଏବଂ େକହ ିନିଜ ମାତା-ପିତାର 
ଆ�ାେର ରହଥିାଏ। 
 
ਸਰਬ ਥੋਕ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਾਏ ਪੂਰਨ ਆਸ ਹਮਾਰੀ ॥੨॥੩੪॥੫੭॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ଠାରୁ େମାେତ ସବୁ ଚିଜ �ା� େହାଇଛି ଆଉ େମାର ସବୁ କାମନା ପରୁା େହାଇ 
ଯାଇଛି||2||34||57|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਝੂਠੋ ਮਾਇਆ ਕੋ ਮਦ ਮਾਨੁ ॥ 
ଧନ-େଦୗଲତର ଅଭିମାନ ମିଥ�ା ଅେଟ। 
 
ਧ�ੋਹ ਮੋਹ ਦਿੂਰ ਕਿਰ ਬਪਰੁੇ ਸੰਿਗ ਗੋਪਾਲਿਹ ਜਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଦୀନ ମନୁଷ�! ନିଜ ଈଷ��ା-େ�ଷ ଓ େମାହ ଦୂର କରି ଏହ ିକଥା ମାନି ନିଅ େଯ ଈ�ର େମାର ସାଥ �େର 
ଅଛ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
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ਿਮਿਥਆ ਰਾਜ ਜਬੋਨ ਅਰ ੁਉਮਰੇ ਮੀਰ ਮਲਕ ਅਰ ੁਖਾਨ ॥ 
ରାଜ�, େଯୗବନ, ମାଲିକ ଆଉ ଖାନ ସବୁ ମିଥ�ା ଅେଟ।  
 
ਿਮਿਥਆ ਕਾਪਰ ਸੁਗੰਧ ਚਤੁਰਾਈ ਿਮਿਥਆ ਭੋਜਨ ਪਾਨ ॥੧॥ 
ସ�ୁର କପଡା, ସଗୁ�ି, ଚତୁରତା ଏବଂ  ପାନ ମ� ମିଥ�ା ଅେଟ ||1|| 
 
ਦੀਨ ਬਧੰਰੋ ਦਾਸ ਦਾਸਰੋ ਸੰਤਹ ਕੀ ਸਾਰਾਨ ॥ 
େହ ଦୀନବ�ୁ! ମ ଁ ୁେତାର ଦାସର ଦାସ ଅେଟ ଏବଂ ସ�� ଶରଣେର ରହଥିାଏ। 
 
ਮਾਂਗਿਨ ਮਾਗਂਉ ਹੋਇ ਅਿਚੰਤਾ ਿਮਲੁ ਨਾਨਕ ਕੇ ਹਿਰ ਪ�ਾਨ ॥੨॥੩੫॥੫੮॥ 
ମ ଁ ୁେତା' ଠାରୁ ମାଗିଥାଏ, ନି�ି�େର େତାର ଭ�ି ଚାହି ଁଥାଏ, େହ ନାନକ� �ାଣ �ଭୁ! େମାେତ ମିଳନ 
କର||2||35||58|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਅਪਨੁੀ ਇਤਨੀ ਕਛੂ ਨ ਸਾਰੀ ॥ 
ମନୁଷ� କିଛି ମ� ନିେଜ କରିପାେର ନାହି ଁ,  
 
ਅਿਨਕ ਕਾਜ ਅਿਨਕ ਧਾਵਰਤਾ ਉਰਿਝਓ ਆਨ ਜਜੰਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅେନକ କାଯ��େର େଦୗଡି ଅନ� ଜ�ାଳେର �ସ� ରହୁଛ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਿਦਉਸ ਚਾਿਰ ਕੇ ਦੀਸਿਹ ਸੰਗੀ ਊਹਾਂ ਨਾਹੀ ਜਹ ਭਾਰੀ ॥ 
ସଖୁ ସମୟେର ଚାରିଦିନ ଯିଏ ସାଥ �େର େଦଖା େଦଇଥାଏ, ଭାରି ବିପ�ି ସମୟେର ସାଥ � ଦିଏ ନାହି।ଁ  
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ਿਤਨ ਿਸਉ ਰਾਿਚ ਮਾਿਚ ਿਹਤੁ ਲਾਇਓ ਜੋ ਕਾਿਮ ਨਹੀ ਗਾਵਾਰੀ ॥੧॥ 
ମନୁଷ� ତାହା ସହତି େ�ମ ଲଗାଇ ଆନ�ିତ େହାଇଥାଏ, ଯିଏ ତାହାର େକୗଣସି କାମେର ଆେସ ନାହି ଁ||1|| 
 
ਹਉ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਮੇਰਾ ਨਾ ਹਮਰ ੋਬਸੁ ਚਾਰੀ ॥ 
ମ ଁ ୁକିଛି ମ� ନୁେହ ଁ, ନା େମାର କିଛି ବିଜର ଅଛି ଆଉ ଆମର ବଶେର କିଛି ଚାଲି ପାରିବ ନାହି।ଁ 
 
ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪ�ਭ ਸੰਤਨ ਸੰਿਗ ਉਧਾਰੀ ॥੨॥੩੬॥੫੯॥ 
େହ ନାନକ� �ଭୁ! ତୁ ହି ଁସବୁ କରିବା-କରାଇବା ବାଲା ଅଟୁ ଏବଂ ସ�� ସ�ତିେର ଉ�ାର 
େହାଇଥାଏ||2||36||59|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਮੋਹਨੀ ਮੋਹਤ ਰਹੈ ਨ ਹਰੋੀ ॥ 
େମାହନିୀ ମାୟା ସଂପ�ୂ� ସଂସାରକୁ େମାହତି କରିଥାଏ ଏବଂ େକହ ିବାଧା େଦେଲ ମ� ରେହ ନାହି।ଁ  
 
ਸਾਿਧਕ ਿਸਧ ਸਗਲ ਕੀ ਿਪਆਰੀ ਤੁਟੈ ਨ ਕਾਹ ੂਤੋਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସାଧକ, ସି� ପରୁୁଷ ସବୁ� �ାଣର �ିୟ ଅଟ�ି ଏବଂ େକହ ିଭା�ିବାକୁ �ୟାସ କରିେଲ ମ� ଭା��ି 
ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਖਟ ੁਸਾਸਤ� ਉਚਰਤ ਰਸਨਾਗਰ ਤੀਰਥ ਗਵਨ ਨ ਥੋਰੀ ॥ 
ଜି� �ାେର ଛଅ ଶା� ଉ�ାରଣ କରିବା କି� �ା ତୀଥ� ଯା�ା କରିବା ପେର ମ� ଏହାର �ଭାବ ପେଡ ନାହି।ଁ  
 
ਪੂਜਾ ਚਕ� ਬਰਤ ਨੇਮ ਤਪੀਆ ਊਹਾ ਗੈਿਲ ਨ ਛੋਰੀ ॥੧॥ 
ପଜୂା କରିବା ବାଲା, ମ�କେର ତିଳକ ଲଗାଇବା ବାଲା, �ତ-ଉପବାସ, ନିୟମ ଧାରଣ କରିବା ବାଲା ତଥା 
ତପ�ୀର ସାଥ � ମ� ଏହା େକେବ ତ�ାଗ କେରନାହି ଁ||1|| 
 
ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਿਹ ਪਿਤਤ ਹਤੋ ਜਗੁ ਸੰਤਹ ੁਕਰਹ ੁਪਰਮ ਗਿਤ ਮੋਰੀ ॥ 
ଏହ ିଜଗତ ଅ�ାନତାର ଅ�କୂପ ମ�େର ପଡି ପବି� େହାଇ ଯାଇଛି, େହ ସ� ପରୁୁଷ! େମାର ପରମ ଗତି 
କରିଦିଅ। 
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਨਾਨਕੁ ਭਇਓ ਮੁਕਤਾ ਦਰਸਨੁ ਪੇਖਤ ਭੋਰੀ ॥੨॥੩੭॥੬੦॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ସ�ା ସାଧ�ୁ ସ�ତେର କି�ତି ଦଶ�ନ �ା� �ାରା ମ�ିୁ �ା� େହାଇଯାଏ||2||37||60|| 
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ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਕਹਾ ਕਰਿਹ ਰ ੇਖਾਿਟ ਖਾਟਲੁੀ ॥ 
େହ �ାଣୀ! ଧନ-େଦୗଲତ ଅଜ�ନ କରି ତୁ କଣ କରୁଅଛୁ? 
 
ਪਵਿਨ ਅਫਾਰ ਤਰੋ ਚਾਮਰੋ ਅਿਤ ਜਜਰੀ ਤਰੇੀ ਰੇ ਮਾਟਲੁੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େତାର ଶରୀର ପବନ ଭରି େହାଇ ଫୁଲି ଯାଇଛି ଏବଂ ଏହ ିେଦହ ରୂପୀ ପା� ବହୁତ ପରୁୁଣା େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਊਹੀ ਤੇ ਹਿਰਓ ਊਹਾ ਲੇ ਧਿਰਓ ਜੈਸ ੇਬਾਸਾ ਮਾਸ ਦੇਤ ਝਾਟਲੁੀ ॥ 
େଯପରି ଶାଗଣୁା ମାଂସ ଚଟାପଟ େନଇଯାଏ, େସହପିରି ତୁେମ ଧନକୁ େନଇଯାଇ ଅନ� େକଉ ଁ�ାନେର 
ରଖ � େଦଉଛ। 
 
ਦੇਵਨਹਾਰ ੁਿਬਸਾਿਰਓ ਅੰਧੁਲੇ ਿਜਉ ਸਫਰੀ ਉਦਰ ੁਭਰੈ ਬਿਹ ਹਾਟਲੁੀ ॥੧॥ 
େହ ଅ�! େଦବା ବାଲା ପରମା�ା େତାେତ ଭୁଲି ଯାଇଛ�ି, େଯପରି ଯା�ୀ େଭାଜନାଳୟେର ବସି ନିଜ 
େପଟ ଭରିଥାଏ, କି� ଖାଦ� େଦବା ବାଲାକୁ ଭୁଲି ଯାଇଥାଏ||1|| 
 
ਸਾਦ ਿਬਕਾਰ ਿਬਕਾਰ ਝੂਠ ਰਸ ਜਹ ਜਾਨੋ ਤਹ ਭੀਰ ਬਾਟਲੁੀ ॥ 
ତୁ ବିକାରର �ାଦ ଓ ମିଠା ରସେର ମ� ରହୁଛୁ, େଯଉଠଁ ିଯିବାକୁ ଅଛି, େସହ ିରା�ା ବହୁତ କଠନି ଅେଟ। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸਮਝੁ ਰ ੇਇਆਨੇ ਆਜੁ ਕਾਿਲ ਖੁਲ� ਹ੍ ੈਤਰੇੀ ਗਾਠੁਂਲੀ ॥੨॥੩੮॥੬੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ମଖୂ�! ଏହ ିତଥ�କୁ ବୁଝ ିନିଅ େଯ ଆଜି ଅଥବା କାଲି େତାର ମତୁୃ� ସନିୁ�ିତ 
ଅେଟ||2||38||61|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਗੁਰ ਜੀਉ ਸਿੰਗ ਤੁਹਾਰ ੈਜਾਿਨਓ ॥ 
େହ ଗରୁୁ! ତୁମର ସ�ତେର ପରମ ସତ�କୁ ଜାଣଛିି।  
 
ਕੋਿਟ ਜੋਧ ਉਆ ਕੀ ਬਾਤ ਨ ਪੁਛੀਐ ਤਾਂ ਦਰਗਹ ਭੀ ਮਾਿਨਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େକାଟି େକାଟି େଯା�ା ବୁଲୁଛ�ି, େକହ ିତାହା� କଥା ପଚାର�ି ନାହି ଁ, ତୁ ହି ଁ�ଭୁ� ଦରବାରେର ଯଶ 
େଦଉ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਕਵਨ ਮੂਲੁ ਪ�ਾਨੀ ਕਾ ਕਹੀਐ ਕਵਨ ਰਪੂ ੁਿਦ�ਸਟਾਿਨਓ ॥ 
ଏହା କିପରି କୁହାଯାଇ ପାରିବ େଯ �ାଣୀର ମଳୂ କଣ ଅେଟ, େକଉ ଁରୂପେର ଦୃ�ିଗତ େହାଇଥାଏ? 
 
ਜੋਿਤ ਪ�ਗਾਸ ਭਈ ਮਾਟੀ ਸੰਿਗ ਦਲੁਭ ਦੇਹ ਬਖਾਿਨਓ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ ମାଟି ରୂପୀ ଶରୀରେର �ାଣ-େଜ�ାତିର ଆେଲାକ େହାଇଥାଏ, ଏହାକୁ ଏକ ଦୁଲ�ଭ େଦହ 
କୁହାଯାଏ||1|| 
 
ਤੁਮ ਤ ੇਸਵੇ ਤੁਮ ਤ ੇਜਪ ਤਾਪਾ ਤੁਮ ਤ ੇਤਤੁ ਪਛਾਿਨਓ ॥ 
େହ ସଦଗରୁୁ! ତୁମ ଠାରୁ େସବା, ଜପ-ତପ ଏବଂ ସାର-ତ�କୁ ବୁଝ ିେନଇଛି।  
 
ਕਰ ੁਮਸਤਿਕ ਧਿਰ ਕਟੀ ਜੇਵਰੀ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਦਸਾਿਨਓ ॥੨॥੩੯॥੬੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େମା' ଭଳି ଦାସାନୁଦାସର ମ�କ ଉପେର ହାତ ରଖ � ତୁ ମତୁୃ�ର ଜ�ିର କାଟି 
େଦଇଛୁ||2||39||62|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਦੀਓ ਸੇਵਕ ਕਉ ਨਾਮ ॥ 
ଈ�ର େସବକ�ୁ ନାମ-�ରଣ େଦଇଛ�ି। 
 
ਮਾਨਸੁ ਕਾ ਕੋ ਬਪਰੁੋ ਭਾਈ ਜਾ ਕੋ ਰਾਖਾ ਰਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଯାହାକୁ ର�ା କରିବା ବାଲା ନିେଜ ପରମା�ା ଅଟ�ି, ମନୁଷ� ତାହାର କଣ ବିଗାଡି 
ପାରିବ?॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਆਿਪ ਮਹਾ ਜਨੁ ਆਪੇ ਪਚੰਾ ਆਿਪ ਸਵੇਕ ਕੈ ਕਾਮ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁ�ଧାନ ଅଟ�ି, �ୟଂ ହି ଁପ� ଅଟ�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁେସବକର କାଯ�� ସ��� କରାଇ ଥାଆ�ି। 
 
ਆਪੇ ਸਗਲੇ ਦਤੂ ਿਬਦਾਰ ੇਠਾਕੁਰ ਅੰਤਰਜਾਮ ॥੧॥ 
େସହ ିଅ�ଯ�ାମୀ ମାଲିକ �ୟଂ ହି ଁସବୁ ଦୁ�କୁ ସମା� କରିଥା�ି||1|| 
 
ਆਪੇ ਪਿਤ ਰਾਖੀ ਸਵੇਕ ਕੀ ਆਿਪ ਕੀਓ ਬੰਧਾਨ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁନିଜ େସବକର �ତି��ା ର�ା କରିଥା�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁ�ିରତା �ଦାନ କରିଥା�ି। 
 
ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਸਵੇਕ ਕੀ ਰਾਖੈ ਨਾਨਕ ਕੋ ਪ�ਭੁ ਜਾਨ ॥੨॥੪੦॥੬੩॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିତଥ�କୁ ଜାଣ େଯ ଯଗୁ-ଯଗୁରୁ �ଭୁ ନିଜ ଭ�ର ର�ା କରିଛ�ି||2||40||63|| 
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ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5॥ 
 
ਤੂ ਮੇਰੇ ਮੀਤ ਸਖਾ ਹਿਰ ਪ�ਾਨ ॥ 
େହ ପିତା ପରେମ�ର! ତୁ ହି ଁେମାର ମି�, ହେିତ�ଷୀ ଏବଂ �ାଣ ଅଟୁ। 
 
ਮਨੁ ਧਨੁ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਤੁਮਰਾ ਇਹ ੁਤਨੁ ਸੀਤ ੋਤੁਮਰੈ ਧਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିଆ�ା, ଶରୀର, ମନ ଏବଂ ଧନ ସବୁ ତୁମର ଅେଟ ଆଉ ତୁ ହି ଁଏହ ିଶରୀର ବନାଇଛୁ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਤੁਮ ਹੀ ਦੀਏ ਅਿਨਕ ਪ�ਕਾਰਾ ਤੁਮ ਹੀ ਦੀਏ ਮਾਨ ॥ 
ତୁ ହି ଁଅେନକ �କାରର ଚିଜ �ଦାନ କରିଛୁ, ତୁ ହି ଁନାମ �ତି� �ା �ଦାନ କରିଛୁ। 
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਤੁਮ ਹੀ ਪਿਤ ਰਾਖਹ ੁਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਨ ॥੧॥ 
େହ ଅ�ଯ�ାମୀ! ସବ�ଦା ତୁ ହି ଁଆମର ସ�ାନ ର�ା କରିଛୁ||1|| 
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Page 1217 
 
ਿਜਨ ਸੰਤਨ ਜਾਿਨਆ ਤੂ ਠਾਕੁਰ ਤ ੇਆਏ ਪਰਵਾਨ ॥ 
େହ ଠାକୁର! େଯଉ ଁସ�ନ େତାେତ �ାନ େଦଇଛ�ି, ତାହା� ଜ� � ସଫଳ େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਜਨ ਕਾ ਸੰਗੁ ਪਾਈਐ ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਸੰਤਨ ਕੈ ਕੁਰਬਾਨ ॥੨॥੪੧॥੬੪॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ସ�� ସ�ତ ଉ�ମ ଭାଗ�ରୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ମ ଁ ୁସ�� �ତି ସମପ�ତ 
ଯାଇଥାଏ||2||41||64|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਕਰਹ ੁਗਿਤ ਦਇਆਲ ਸਤੰਹ ੁਮੋਰੀ ॥ 
େହ ଦୟାଳୁ ସ�! େମାର ମ�ିୁ କର; 
 
ਤੁਮ ਸਮਰਥ ਕਾਰਨ ਕਰਨਾ ਤੂਟੀ ਤੁਮ ਹੀ ਜਰੋੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁେମ କରିବା-କରାଇବାେର ସମଥ� ଅଟ ଏବଂ େମାର ଭ�ା େ�ମକୁ ତୁେମ ହି ଁେଯାଡିଛ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਬਖਈ ਤੁਮ ਤਾਰੇ ਸੁਮਿਤ ਸੰਿਗ ਤੁਮਾਰੈ ਪਾਈ ॥ 
ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ବିକାର�� ଜୀବକୁ ତୁେମ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରି େଦଇଛି, ତୁମର ସ�ତେର 
ସମୁତି �ା� କରିଛି।  
 
ਅਿਨਕ ਜੋਿਨ ਭ�ਮਤੇ ਪ�ਭ ਿਬਸਰਤ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਹਿਰ ਗਾਈ ॥੧॥ 
ଯିଏ �ଭୁ�ୁ ଭୁଲି ଯାଇ ଅେନକ େଯାନିେର ବୁଲୁଥ �ଲା, ବ��ମାନ େସ �ତି �ାସେର ହରି� କୀ�� ଗାନ 
କରୁଛ�ି||1|| 
 
ਜੋ ਜ ੋਸੰਿਗ ਿਮਲੇ ਸਾਧ ੂਕੈ ਤੇ ਤੇ ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤਾ ॥ 
ଯିଏ ସାଧ�ୁ ସ�ତିେର ସ�ିଳିତ େହାଇଥାଏ, େସ ପବି� େହାଇଯାଏ। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਜਾ ਕੇ ਵਡਭਾਗਾ ਿਤਿਨ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਜੀਤਾ ॥੨॥੪੨॥੬੫॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ, େସ ମାନବ-ଜ� � େନଇଥାଏ||2||42||65|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
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ਠਾਕੁਰ ਿਬਨਤੀ ਕਰਨ ਜਨੁ ਆਇਓ ॥ 
େହ ଠାକୁର! ଦାସ େତା' ପାଖେର ବିନତି କରିବାକୁ ଆସିଛି।  
 
ਸਰਬ ਸੂਖ ਆਨੰਦ ਸਹਜ ਰਸ ਸੁਨਤ ਤੁਹਾਰੋ ਨਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁ ନାମ କୀ��ନ ଶଣୁବିା �ାରା ସବ� ସଖୁ, ଆନ� ଏବଂ �ାଭାବିକ ରସ �ା� େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਕ�ਪਾ ਿਨਧਾਨ ਸੂਖ ਕੇ ਸਾਗਰ ਜਸੁ ਸਭ ਮਿਹ ਜਾ ਕੋ ਛਾਇਓ ॥ 
େହ କୃପାନିଧ �! ତୁ ସଖୁର ସାଗର ଅଟୁ, ସଂପ�ୂ� ବି�େର େତାର ଯଶ �ସାରିତ େହାଇଛି। 
 
ਸੰਤਸੰਿਗ ਰਗੰ ਤੁਮ ਕੀਏ ਅਪਨਾ ਆਪੁ ਿਦ�ਸਟਾਇਓ ॥੧॥ 
ସ�� ସହତି ତୁେମ ହି ଁଆନ� କରୁଛ ଏବଂ ନିଜକୁ ନିେଜ �କଟ କରିଛ||1|| 
 
ਨੈਨਹ ੁਸੰਿਗ ਸੰਤਨ ਕੀ ਸਵੇਾ ਚਰਨ ਝਾਰੀ ਕੇਸਾਇਓ ॥ 
ଏହ ିନଯନେର ସ�� େସବାେର ଲୀନ ରହଛିି ଏବଂ ବାଳେର ତାହା� ଚରଣ ଝାଡୁଛି।  
 
ਆਠ ਪਹਰ ਦਰਸਨੁ ਸੰਤਨ ਕਾ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਇਹ ੁਪਾਇਓ ॥੨॥੪੩॥੬੬॥ 
େହ ନାନକ! ଆଠ �ହର ସ�� ଦଶ�ନ, ଏହ ିପରମ ସଖୁ �ା� କରିଛି||2||43||66|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਜਾ ਕੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
ଯାହାର ଲ� ପରମା�ା� ଠାେର ଲାଗିଯାଏ, 
 
ਸਜਨੁ ਸੁਿਰਦਾ ਸੁਹੇਲਾ ਸਹਜ ੇਸੋ ਕਹੀਐ ਬਡਭਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ବା�ବେର େସ ହି ଁସ�ନ, �ାଭାବିକ ସଖୁୀ ଏବଂ ଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਰਿਹਤ ਿਬਕਾਰ ਅਲਪ ਮਾਇਆ ਤੇ ਅਹੰਬੁਿਧ ਿਬਖੁ ਿਤਆਗੀ ॥ 
େସ ବିକାର ରହତି େହାଇଥାଏ, େମାହ-ମାୟା ଠାରୁ ନିଲ�� ରହ ିଅହ�ାରର ଜହର ତ�ାଗ କରି 
େଦଇଥାଏ। 
 
ਦਰਸ ਿਪਆਸ ਆਸ ਏਕਿਹ ਕੀ ਟੇਕ ਹੀਐ ਂਿਪ�ਅ ਪਾਗੀ ॥੧॥ 
�ିୟତମ� େ�ମେର ଲୀନ ଥ �ବା ହୃଦୟ େକବଳ ତାହା� ଆ�ା ଚାହି ଁଥାଏ ଏବଂ ତାହା� ଦଶ�ନର ତୃ�ା 
େମାର ଆଶା ଅେଟ||1|| 
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ਅਿਚਤੰ ਸਇੋ ਜਾਗਨੁ ਉਿਠ ਬੈਸਨੁ ਅਿਚੰਤ ਹਸਤ ਬੈਰਾਗੀ ॥ 
ବ��ମାନ ନି�ି� େହାଇ ଉଠବିା, ବସିବା, ଜା�ତ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ନି�ି� େହାଇ ହସି େଖଳି 
େବ�ରାଗ�ବାନ ରହଥିାଏ। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਜਿਨ ਜਗਤੁ ਠਗਾਨਾ ਸੁ ਮਾਇਆ ਹਿਰ ਜਨ ਠਾਗੀ ॥੨॥੪੪॥੬੭॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ସଂପ�ୂ� ଜଗତକୁ ଠକି େନଇଛି, େସହ ିମାୟାକୁ ହରିଭ� ଠକି େନଇଥାଏ||2||44||67|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਅਬ ਜਨ ਊਪਿਰ ਕੋ ਨ ਪਕੁਾਰੈ ॥ 
ବ��ମାନ େସହ ିେସବକ ନାମେର େକହ ିେଦାଷାରାପ ବା ଅଭିେଯାଗ କର�ି ନାହି।ଁ 
 
ਪੂਕਾਰਨ ਕਉ ਜੋ ਉਦਮੁ ਕਰਤਾ ਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰ ੁਤਾ ਕਉ ਮਾਰ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ଅଭିେଯାଗ କରିବାର �ୟାସ କରିଥାଏ, ଗରୁୁ ପରେମ�ର ତାହାକୁ ଦ� େଦଇଥା�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਿਨਰਵਰੈ ੈਸੰਿਗ ਵਰੈ ੁਰਚਾਵੈ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਓਹ ੁਹਾਰੈ ॥ 
ଯିଏ ସ�ନ ସହତି ଶ�ତା କରିଥାଏ, େସ ଈ�ର� ଦରବାରେର ହାରି ଥାଏ। 
 
ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਪ�ਭ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ਜਨ ਕੀ ਪੈਜ ਸਵਾਰੈ ॥੧॥ 
ଯଗୁ-ଯଗୁରୁ �ଭୁ� କୀ�� ହ ିେସହ ିଭ�ର ସ�ାନ ର�ା କରିଥାଏ||1|| 
 
ਿਨਰਭਉ ਭਏ ਸਗਲ ਭਉ ਿਮਿਟਆ ਚਰਨ ਕਮਲ ਆਧਾਰ ੈ॥ 
�ତି ଭୟ ଦୂର େହାଇଯାଏ, ନିଭ�ୟ େହାଇଯାଏ ଏବଂ �ଭୁ� ଚରଣ କମଳ ହି ଁଆମର ଆ�ା ଅେଟ। 
 
ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਿਨ ਜਿਪਓ ਨਾਉ ਨਾਨਕ ਪ�ਗਟ ਭਇਓ ਸੰਸਾਰੈ ॥੨॥੪੫॥੬੮॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ନାମର ଜପ କରାଯାଏ ଏବଂ ସଂସାରେର ତାହାର ନାମ �ଖ�ାତ 
େହାଇଯାଏ||2||45||68|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਹਿਰ ਜਨ ਛੋਿਡਆ ਸਗਲਾ ਆਪੁ ॥ 
�ଭୁ-ଭ� ଅହଂ ଭାବକୁ ଆେଦୗ ତ�ାଗ କେରନାହି।ଁ 
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ਿਜਉ ਜਾਨਹ ੁਿਤਉ ਰਖਹ ੁਗੁਸਾਈ ਪੇਿਖ ਜੀਵਾ ਂਪਰਤਾਪੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ମାଲିକ! ଯାହା ଉଚିତ ଭାବୁଅଛ, େସପରି ହି ଁଆମକୁ ରଖ, ତୁମର ଯଶ େଦଖ � ଜୀବନ �ା� 
େହଉଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਗੁਰ ਉਪਦੇਿਸ ਸਾਧ ਕੀ ਸੰਗਿਤ ਿਬਨਿਸਓ ਸਗਲ ਸੰਤਾਪੁ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଓ ସାଧ�ୁ ସ�ତେର ସାରା ଦୁଃଖ-ସଂତାପ ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਿਮਤ� ਸਤ� ਪੇਿਖ ਸਮਤੁ ਬੀਚਾਿਰਓ ਸਗਲ ਸੰਭਾਖਨ ਜਾਪੁ ॥੧॥ 
ଆେମ ମି� ଓ ଶ�କୁ ଏକ ସମାନ ଭାବି ଏହ ିଚି�ନ କରିଛୁ େଯ ସ�ନ ସହତି ବା��ାଳାପ ହି ଁଜପ ଅେଟ||1|| 
 
ਤਪਿਤ ਬਝੁੀ ਸੀਤਲ ਆਘਾਨੇ ਸੁਿਨ ਅਨਹਦ ਿਬਸਮ ਭਏ ਿਬਸਮਾਦ ॥ 
େମାର �ଳନ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି, ମନ ଶୀତଳ ଓ ତୃ� େହାଇ ଯାଇଛି, ଅନାହତ �ନି ଶଣୁ ିବି�ିତ େହାଇ 
ଯାଇଛି। 
 
ਅਨਦ ੁਭਇਆ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਸਾਚਾ ਪੂਰਨ ਪਰੂੇ ਨਾਦ ॥੨॥੪੬॥੬੯॥ 
େହ ନାନକ! ପ�ୂ� ନାମକୁ ଶଣୁ ିମନ ସ�ା ଓ ଆନ�ମୟ େହାଇ ଯାଇଛି||2||46||69|| 
 

SikhBookClub.com 2126 



Page 1218 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਮੇਰੈ ਗੁਿਰ ਮੋਰੋ ਸਹਸਾ ਉਤਾਿਰਆ ॥ 
େମାର ଗରୁୁ େମାର ସଂଶୟ-ଭୟ ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି।  
 
ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਕੈ ਜਾਈਐ ਬਿਲਹਾਰੀ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਉ ਵਾਿਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏପରି ଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, ସବ�ଦା ସମପ�ତ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਗੁਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਿਪਓ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਮਿਨ ਧਾਿਰਆ ॥ 
ମ ଁ ୁଦିନ-ରାତି ଗରୁୁ� ନାମ ଜପିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ-ଚରଣକୁ ମନେର �ାପନ କରି େନଇଛି।   
 
ਗੁਰ ਕੀ ਧੂਿਰ ਕਰਉ ਿਨਤ ਮਜਨੁ ਿਕਲਿਵਖ ਮੈਲੁ ਉਤਾਿਰਆ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁ�ତିଦିନ ଗରୁୁ� ଚରଣ-ଧଳିୂେର �ାନ କରିଥାଏ, ଏହଭିଳି ପାପୀର ମଇଳା ବାହାରି ଥାଏ||1|| 
 
ਗੁਰ ਪੂਰ ੇਕੀ ਕਰਉ ਿਨਤ ਸੇਵਾ ਗੁਰ ੁਅਪਨਾ ਨਮਸਕਾਿਰਆ ॥ 
ମ ଁ ୁନିତ� ସଂପ�ୂ� ଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ ଏବଂ ନିଜ ଗରୁୁ� ହି ଁବ�ନା କରିଥାଏ। 
 
ਸਰਬ ਫਲਾ ਦੀਨੑ◌ੇ ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਿਨਸਤਾਿਰਆ ॥੨॥੪੭॥੭੦॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ପ�ୂ� ଗରୁୁ େମାେତ ମେନାବା�ତି ଫଳ �ଦାନ କରିଛ�ି ଏବଂ େସ େମାେତ ସଂସାରର 
ବ�ନରୁ ମ�ୁ କରି େଦଇଛ�ି||2||47||70|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਪ�ਾਨ ਗਿਤ ਪਾਵੈ ॥ 
ଈ�ର� ନାମ �ରଣ କରିବା �ାରା �ାଣକୁ ମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ। 
 
ਿਮਟਿਹ ਕਲੇਸ ਤ�ਾਸ ਸਭ ਨਾਸੈ ਸਾਧਸਿੰਗ ਿਹਤੁ ਲਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯଦି ସାଧ�ୁ ସହତି େ�ମ ଲାଗିଯାଏ, ତାହାେହେଲ ସବୁ କଳହ-େ��ଶ ଓ ପୀଡା ଦୂରେହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਿਨ ਆਰਾਧ ੇਰਸਨਾ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ॥ 
େମାର ମନ ପରମା�ା� ଆରାଧନା କରିଥାଏ ଏବଂ ଜି� �ା ତାହା� ଯେଶାଗାନ କରିଥାଏ। 
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ਤਿਜ ਅਿਭਮਾਨੁ ਕਾਮ ਕ�ਧੋੁ ਿਨੰਦਾ ਬਾਸੁਦੇਵ ਰਗੁੰ ਲਾਵੈ ॥੧॥ 
ଅଭିମାନ, କାମ, େ�ାଧ ଓ ନି�ା ତ�ାଗ କରି ମ ଁ ୁଈ�ର� ଠାେର େ�ମ ଲଗାଇଛି||1|| 
 
ਦਾਮੋਦਰ ਦਇਆਲ ਆਰਾਧਹ ੁਗੋਿਬਦੰ ਕਰਤ ਸੋੁਹਾਵੈ ॥ 
ଦୟାଳୁ ପରେମ�ର� ଆରାଧନା ଓ ସ�ୀ��ନ କରି ଜୀବ ସ�ୁର ଲାଗିଥାଏ। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸਭ ਕੀ ਹੋਇ ਰੇਨਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਦਰਿਸ ਸਮਾਵੈ ॥੨॥੪੮॥੭੧॥ 
ନା�� ମତ େଯ ଯିଏ ସବୁ� ଚରଣ ଧଳିୂ ବନିଯାଏ, େସ ଈ�ର� ଦଶ�ନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ||2||48||71|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਅਪਨੇੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਬਿਲਹਾਰੈ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ। 
 
ਪ�ਗਟ ਪ�ਤਾਪੁ ਕੀਓ ਨਾਮ ਕੋ ਰਾਖੇ ਰਾਖਨਹਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ହରିନାମର କୀ�� ସଂପ�ୂ� ସଂସାରେର �ସାରିତ କରିଥାଏ, େସ ହି ଁେମାେତ ର�ା କରିଛ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਨਰਭਉ ਕੀਏ ਸਵੇਕ ਦਾਸ ਅਪਨੇ ਸਗਲੇ ਦਖੂ ਿਬਦਾਰ ੈ॥ 
େସ ନିଜ େସବକ ଦାସର ସବୁ ଦୁଃଖ ନିବୃ� କରି ନିଭ�ୟ ବର େଦଇଛ�ି। 
 
ਆਨ ਉਪਾਵ ਿਤਆਿਗ ਜਨ ਸਗਲੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਰਦ ਧਾਰੈ ॥੧॥ 
େସବକ ଅନ� ଉପାୟ ତ�ାଗ କରି ହୃଦୟେର ତାହା� ଚରଣ-କମଳ ହି ଁଧାରଣ କରିଛି||1|| 
 
ਪ�ਾਨ ਅਧਾਰ ਮੀਤ ਸਾਜਨ ਪ�ਭ ਏਕੈ ਏਕੰਕਾਰੈ ॥ 
େକବଳ ଏକ ଅ�ିତୀୟ ପରମା�ା ହି ଁ�ାଣର ଆ�ା ଅଟ�ି, େସ ହି ଁଆମର ମି� ଓ ବ�ୁ ଅଟ�ି।  
 
ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਠਾਕੁਰ ੁਨਾਨਕ ਕਾ ਬਾਰ ਬਾਰ ਨਮਸਕਾਰੈ ॥੨॥੪੯॥੭੨॥ 
ନାନକ� ମାଲିକ ସବୁଠାରୁ ବଡ ଅଟ�ି ଏବଂ ତାହା�ୁ ବାର��ାର ବ�ନା କରିଥାଏ||2||49||72|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਹ ੈਕੋ ਕਹਾ ਬਤਾਵਹ ੁ॥ 
ବତାଇ ଦିଅ, ଈ�ର� ଅତିରି� ଆଉ େକହ ିବିଧାତା ଅଛ�ି ? 
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ਸੁਖ ਸਮੂਹ ਕਰਣੁਾ ਮੈ ਕਰਤਾ ਿਤਸੁ ਪ�ਭ ਸਦਾ ਿਧਆਵਹ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ସଖୁର ଭ�ାର, କରୁଣାମୟ ଓ ��ା ଅଟ�ି, ଏପରି �ଭୁ�ୁ ସବ�ସା �ାନ କର॥1॥ରୁହ॥  
 
ਜਾ ਕੈ ਸੂਿਤ ਪਰੋਏ ਜੰਤਾ ਿਤਸੁ ਪ�ਭ ਕਾ ਜਸੁ ਗਾਵਹ ੁ॥ 
ସବୁ ଜୀବ ତାହା� ସ�ୂେର ଗ�ିୁ େହାଇ ରହଛି�ି, ଏପରି �ଭୁ� ଯେଶାଗାନ କର। 
 
ਿਸਮਿਰ ਠਾਕੁਰ ੁਿਜਿਨ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਦੀਨਾ ਆਨ ਕਹਾ ਪਿਹ ਜਾਵਹ ੁ॥੧॥ 
ଯିଏ ସବୁକିଛି େଦଇଛ�ି, େସହ ିମାଲିକ� �ରଣ କର, ଆଉ େକଉଠଁକୁି ପଜୂା ପାଇ ଁକାହିକିଁ ଯାଉଛ||1|| 
 
ਸਫਲ ਸੇਵਾ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰ ੇਕੀ ਮਨ ਬਾਛਂਤ ਫਲ ਪਾਵਹ ੁ॥ 
ଏକମା� େମାର �ାମୀ� େସବା ହି ଁସଫଳ ଅେଟ, ମନେର େଯପରି କାମନା େହାଇଥାଏ, େସପରି ହି ଁଫଳ 
ମିଳିଥାଏ। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਲਾਭੁ ਲਾਹਾ ਲੈ ਚਾਲਹ ੁਸੁਖ ਸੇਤੀ ਘਿਰ ਜਾਵਹ ੁ॥੨॥੫੦॥੭੩॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ-େସବାର ଲାଭ ସାଥ �େର େନଇ ଚାଲ ଏବଂ ସଖୁପବୂ�କ ଘରକୁ ଯାଅ||2||50||73|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਠਾਕੁਰ ਤੁਮ�ਹ੍ ਸਰਣਾਈ ਆਇਆ ॥ 
େହ ଠାକୁର! ମ ଁ ୁତୁମ ଶରଣେର ଆସିଛି। 
 
ਉਤਿਰ ਗਇਓ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕਾ ਸੰਸਾ ਜਬ ਤੇ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେବ ଠାରୁ େତାର ଦଶ�ନ ପାଇଛି, େମାର ମନର ସଂଶୟ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਅਨਬੋਲਤ ਮੇਰੀ ਿਬਰਥਾ ਜਾਨੀ ਅਪਨਾ ਨਾਮ ੁਜਪਾਇਆ ॥ 
ବିନା କିଛି େବାଲି ହି ଁତୁେମ େମା' ମନର �ାନ ଜାଣ ିେନଇଛ ଏବଂ ନିଜ ନାମର ଜପ କରାଇଛ। 
 
ਦਖੁ ਨਾਠੇ ਸੁਖ ਸਹਿਜ ਸਮਾਏ ਅਨਦ ਅਨਦ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥੧॥ 
େମାର ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି, ପରମ ସଖୁେର ଲୀନ ଅଛି ଏବଂ ଆନ�ପବୂ�କ େତାର ହି ଁଗଣୁଗାନ 
କରିଛି||1|| 
 
ਬਾਹ ਪਕਿਰ ਕਿਢ ਲੀਨੇ ਅਪਨੇੁ ਿਗ�ਹ ਅੰਧ ਕੂਪ ਤ ੇਮਾਇਆ ॥ 
ତୁ ବାହୁ ଧରି ମାୟାର ଅ�କୂପରୁ ବାହାର କରି େଦଇଛୁ ଏବଂ ନିଜ ଘରକୁ ପହ�ାଇ େଦଇଛୁ। 
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ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਬੰਧਨ ਕਾਟੇ ਿਬਛੁਰਤ ਆਿਨ ਿਮਲਾਇਆ ॥੨॥੫੧॥੭੪॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ ସଂସାରର ସବୁ ବ�ନ କାଟି େଦଇଛ�ି||2||51||74|| 
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ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਗਿਤ ਠਾਂਢੀ ॥ 
ହରିନାମର ସ�ୀ��ନ ସବ�ଦା ମନେର ଶା�ି �ଦାନ କରିଥାଏ।  
 
ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਿਸਿਮ�ਿਤ ਸਾਧ ੂਜਨ ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਕਾਢੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େବଦ, ପରୁାଣ ଏବଂ ସମ୍ତିୃର ବିେ�ଷଣ କରି ସାଧ ୁପରୁୁଷ ଏହ ିନି�ଷ� କାଢିଛ�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਿਸਵ ਿਬਰੰਚ ਅਰ ੁਇੰਦ� ਲੋਕ ਤਾ ਮਿਹ ਜਲਤੌ ਿਫਿਰਆ ॥ 
ଶବି, ��ା ଏବଂ ଇ�େଲାକ ତମ ଗଣୁେର ଜଳୁଅଛି।  
 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਸੁਆਮੀ ਭਏ ਸੀਤਲ ਦਖੁੂ ਦਰਦ ੁਭ�ਮੁ ਿਹਿਰਆ ॥੧॥ 
କି� ଈ�ର� �ରଣ କରି ଶୀତଳ େହାଇ ଯାଇଛ�ି ଏବଂ ତାହା� ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ଓ �ମ ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି||1|| 
 
ਜੋ ਜੋ ਤਿਰਓ ਪੁਰਾਤਨੁ ਨਵਤਨੁ ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਹਿਰ ਦਵੇਾ ॥ 
�ାଚୀନ ଯଗୁ ଅଥବା ଆଧନିୁକ ଯଗୁେର ଯିଏ ଯିଏ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଛ�ି, ପରମା�ା� ଭ�ି 
�ାରା ହି ଁେହାଇଛି। 
 
ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀ ਪ�ਭ ਜੀਉ ਿਮਲੈ ਸੰਤ ਜਨ ਸਵੇਾ ॥੨॥੫੨॥੭੫॥ 
ନାନକ� ବିନତି େଯ ସ�� େସବା �ାରା ହି ଁ�ଭୁ ମିଳିଥା�ି||2||52||75|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਿਜਹਵੇ ਅੰਿਮ�ਤ ਗੁਣ ਹਿਰ ਗਾਉ ॥ 
ଜି� �ା �ାରା ଅମତୃମୟ ହରି� ଗଣୁଗାନ କର।  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਬਿੋਲ ਕਥਾ ਸੁਿਨ ਹਿਰ ਕੀ ਉਚਰਹ ੁਪ�ਭ ਕੋ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ହରି-ହରି େବାଲ, ହରି� କଥା ଶଣୁ, ହରିନାମର ଉ�ାରଣ କର॥1॥ରୁହ॥ 
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ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਰਤਨ ਧਨੁ ਸਚੰਹ ੁਮਿਨ ਤਿਨ ਲਾਵਹ ੁਭਾਉ ॥ 
ରାମନାମ ଅମଲୂ� ର� ଅେଟ, ଏହ ିଧନ ଏକାଠ ିକର ଆଉ ମନ-ତନେର େ�ମ ଲଗାଅ। 
 
ਆਨ ਿਬਭੂਤ ਿਮਿਥਆ ਕਿਰ ਮਾਨਹ ੁਸਾਚਾ ਇਹੈ ਸੁਆਉ ॥੧॥ 
ଅନ� ସବୁ ବିଭୂତିକୁ ମିଥ�ା ଭାବ, ରାମନାମ ହି ଁସ�ା ଲାଭ ଅେଟ||1|| 
 
ਜੀਅ ਪ�ਾਨ ਮੁਕਿਤ ਕੋ ਦਾਤਾ ਏਕਸ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਉ ॥ 
ଆ�ା ଓ �ାଣକୁ ମ�ିୁ େଦବା ବାଲା େକ� �� ପରେମ�ର ହି ଁଅଟ�ି, େତଣ ୁତାହା� ଠାେର ଲ� ଲଗାଅ।  
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਤਾ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਦਤੇ ਸਗਲ ਅਿਪਆਉ ॥੨॥੫੩॥੭੬॥ 
େହ ନାନକ! ତାହା� ଶରଣେର ଆସ, ଯିଏ ସବୁ�ୁ ସବ�ଦା େରାଟି େଦଇଥା�ି||2||53||76|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਹੋਤੀ ਨਹੀ ਕਵਨ ਕਛੁ ਕਰਣੀ ॥ 
େମା' �ାରା େକୗଣସି ଉ�ମ କାଯ�� ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਇਹੈ ਓਟ ਪਾਈ ਿਮਿਲ ਸਤੰਹ ਗੋਪਾਲ ਏਕ ਕੀ ਸਰਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସ�� ସହତି ମିଶ ିଭଗବାନ� ଶରଣେର ଆସିବା �ାରା ସାହାରା ପାଇ େନଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਪੰਚ ਦੋਖ ਿਛਦ� ਇਆ ਤਨ ਮਿਹ ਿਬਖੈ ਿਬਆਿਧ ਕੀ ਕਰਣੀ ॥ 
ଏହ ିଶରୀର ପା� ବିକାରର ବଶେର ଅଛି ଏବଂ ଏହ ିକାଯ��େର େରାଗ ଜାତ କରାଇ ଥାଏ।  
 
ਆਸ ਅਪਾਰ ਿਦਨਸ ਗਿਣ ਰਾਖੇ ਗ�ਸਤ ਜਾਤ ਬਲੁ ਜਰਣੀ ॥੧॥ 
ଆଶା ଅନ� ଅେଟ, ଜୀବନର ଦିନ ସାମାନ� ଅେଟ ଏବଂ ବା��କ� ଶାରୀରିକ ବଳକୁ ଖାଇ େଦଇଥାଏ||1|| 
 
ਅਨਾਥਹ ਨਾਥ ਦਇਆਲ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸਰਬ ਦੋਖ ਭੈ ਹਰਣੀ ॥ 
ଅନାଥର ନାଥ, ସଖୁର ସାଗର, ଦୟାଳୁ ପରେମ�ର ସବୁ ପାପ ଏବଂ ଭୟ ହରଣ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି। 
 
ਮਿਨ ਬਾਂਛਤ ਿਚਤਵਤ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਪੇਿਖ ਜੀਵਾ ਪ�ਭ ਚਰਣੀ ॥੨॥੫੪॥੭੭॥ 
େହ �ଭୁ! ଦାସ ନାନକ� ଏହ ିମେନାକାମନା େଯ ତୁମର ଚରଣକୁ େଦଖ � ଜୀବିତ ରହଥିା�ି||2||54||77|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
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ਫੀਕੇ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਸਾਦ ॥ 
ହରି� ନାମ ବିନା ସବୁ �ାଦ ଫିକା ଅେଟ। 
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਰਸੁ ਕੀਰਤਨੁ ਹਿਰ ਗਾਈਐ ਅਿਹਿਨਿਸ ਪੂਰਨ ਨਾਦ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ହରି-କୀ��ନ ଅମତୃମୟ ରସ ଅେଟ, ହରି� କୀ��ଗାନ କରିବା �ାରା ରାତି-ଦିନ ଖସିୁ ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਸਮਰਤ ਸਾਂਿਤ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਿਮਿਟ ਜਾਿਹ ਸਗਲ ਿਬਖਾਦ ॥ 
ପରମା�ା� �ରଣ �ାରା ମହାସଖୁ ଓ ଶା�ି �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ସବୁ ଦୁଃଖ େଶାକ ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਲਾਭੁ ਸਾਧਸੰਿਗ ਪਾਈਐ ਘਿਰ ਲੈ ਆਵਹ ੁਲਾਿਦ ॥੧॥ 
ହରି-ଭଜନର ଲାଭ ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସ�ତେର ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ଲଦି ଘରକୁ ଆଣ||1|| 
 
ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਊਚ ਤੇ ਊਚ ੋਅੰਤੁ ਨਹੀ ਮਰਜਾਦ ॥ 
ଈ�ର ମହାନ ଅଟ�ି, ଉ�ରୁ ଆହୁରି ଉ� ଅଟ�ି, ତାହା� ଗରିମାର ରହସ� �ା� କରାଯାଇ ପାେର  
ନାହି।ଁ  
 
ਬਰਿਨ ਨ ਸਾਕਉ ਨਾਨਕ ਮਿਹਮਾ ਪੇਿਖ ਰਹ ੇਿਬਸਮਾਦ ॥੨॥੫੫॥੭੮॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଈ�ର� ମହମିାର ବ��ନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, ଏହା େଦଖ � ବି�ୟ 
େହଉଛି||2||55||78|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਆਇਓ ਸੁਨਨ ਪੜਨ ਕਉ ਬਾਣੀ ॥ 
ମନୁଷ� ଏହ ିଦୁନିଆେର ହରି ବାଣୀ ଶଣୁବିା ଏବଂ ପଢିବା ପାଇ ଁଆସିଛି। 
 
ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਲਗਿਹ ਅਨ ਲਾਲਿਚ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਪਰਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପର� ହରିଣାମକୁ ଭୁଲି ଅନ� ଲାଳସାେର ଲାଗି ନିଜ ଜ� � ବ�ଥ�େର ହରାଇ େଦଉଛ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸਮਝੁ ਅਚੇਤ ਚੇਿਤ ਮਨ ਮੇਰੇ ਕਥੀ ਸਤੰਨ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଜା�ତ ଓ ସାବଧାନ ହୁଅ, ସ�-ମହାପରୁୁଷ ଅକଥନୀୟ କାହାଣୀର କଥନ କରିଛ�ି, 
ତାହା�ୁ ବୁଝ। 
 
ਲਾਭੁ ਲੈਹ ੁਹਿਰ ਿਰਦੈ ਅਰਾਧਹ ੁਛੁਟਕੈ ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥੧॥ 
ହୃଦୟେର ଈ�ର� ଆରାଧନାର ଲାଭ �ା� କର, ଜ� �-ମରଣରୁ ମ�ିୁ ମିଳିବ||1|| 
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ਉਦਮੁ ਸਕਿਤ ਿਸਆਣਪ ਤੁਮ�ਹ੍ਰੀ ਦੇਿਹ ਤ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ ॥ 
େହ ହରି! ଯଦି ତୁେମ େମାେତ ଉଦ�ମ, ଶ�ି ଏବଂ ବୁ�ି �ଦା� କର, େତାର ନାମ ଚ��ା କରିଥାଏ।  
 
ਸੇਈ ਭਗਤ ਭਗਿਤ ਸ ੇਲਾਗੇ ਨਾਨਕ ਜੋ ਪ�ਭ ਭਾਣੀ ॥੨॥੫੬॥੭੯॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯାହା �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, େସହ ିଭ� ଭ�ିେର ନିମ� େହାଇଥାଏ||2||56||79|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਧਨਵਤੰ ਨਾਮ ਕੇ ਵਣਜਾਰੇ ॥ 
ବା�ବେର ହରିନାମର ବ�ାପାରୀ ହି ଁଧନବାନ ଅେଟ। 
 
ਸਾਂਝੀ ਕਰਹ ੁਨਾਮ ਧਨੁ ਖਾਟਹ ੁਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହା� ସହତି ମିଳନ େହାଇ ଭାଗୀଦାରୀ ହୁଅ ଏବଂ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶର ଚି�ନ କରି ହରିନାମ ଧନର  
ଅଜ�ନ କର॥1॥ରୁହ॥ 
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Page 1220 
 
ਛੋਡਹ ੁਕਪਟ ੁਹੋਇ ਿਨਰਵਰੈਾ ਸੋ ਪ�ਭੁ ਸਿੰਗ ਿਨਹਾਰ ੇ॥ 
ଯିଏ ଛଳ କପଟ ତ�ାଗ କରି ନିଃଶ� ସ�ନ ବନି ରହଥିାଏ, େସ �ଭୁ�ୁ ଆଖପାଖେର ହି ଁେଦଖ �ଥାଏ।  
 
ਸਚ ੁਧਨੁ ਵਣਜਹ ੁਸਚ ੁਧਨੁ ਸਚੰਹ ੁਕਬਹ ੂਨ ਆਵਹ ੁਹਾਰੇ ॥੧॥ 
େସ ସ�ା ନାମ ଧନର ବ�ାପାର କରିଥାଏ, ସ�ା ଧନ ହି ଁସ�ୟ କରିଥାଏ ||1|| 
 
ਖਾਤ ਖਰਚਤ ਿਕਛੁ ਿਨਖੁਟਤ ਨਾਹੀ ਅਗਨਤ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰੇ ॥ 
ହରିନାମର ଅସଂଖ� ଭ�ାର ଭରି େହାଇଥାଏ, ଏହାକୁ ଖାଇବା ଅଥବା ଖ�� କରିବା �ାରା େକେବ �ାସ 
ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸੋਭਾ ਸੰਿਗ ਜਾਵਹ ੁਪਾਰਬ�ਹਮ ਕੈ ਦਆੁਰ ੇ॥੨॥੫੭॥੮੦॥ 
େହ ନାନକ! ଏହପିରି େଶାଭାପବୂ�କ ପରଂ��� �ାରକୁ ଯାଅ||2||57||80|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਪ�ਭ ਜੀ ਮੋਿਹ ਕਵਨੁ ਅਨਾਥੁ ਿਬਚਾਰਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! େମା' ଭଳି ଅନାଥ, ବିଚରା, ନାଚାରକୁ  
 
ਕਵਨ ਮੂਲ ਤੇ ਮਾਨੁਖੁ ਕਿਰਆ ਇਹ ੁਪਰਤਾਪੁ ਤੁਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େକଉ ଁଆଧାରେର ତୁ ମନୁଷ�କୁ ବନାଇ େଦଇଛୁ, ଏହ ିସବୁ ତୁମର �ତାପ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਜੀਅ ਪ�ਾਣ ਸਰਬ ਕੇ ਦਾਤੇ ਗੁਣ ਕਹੇ ਨ ਜਾਿਹ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ତୁେମ ଜୀବନ, �ାଣ ଇତ�ାଦି ସବୁ େଦବା ବାଲା ଅଟ, ତୁମର ଅପାର ଗଣୁ ଅକଥନୀୟ ଅେଟ।  
 
ਸਭ ਕੇ ਪ�ੀਤਮ ਸ�ਬ ਪ�ਿਤਪਾਲਕ ਸਰਬ ਘਟਾਂ ਆਧਾਰਾ ॥੧॥ 
ତୁ ସବୁ� �ିୟତମ ଅଟୁ, ସଂପ�ୂ� ସଂସାରର �ତିପାଳକ ଅଟୁ, ସବୁ� ହୃଦୟର ଆ�ା ଅଟୁ||1|| 
 
ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ਤੁਮਰੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਆਪਿਹ ਏਕ ਪਸਾਰਾ ॥ 
ତୁମର ମହମିା ଓ ଶ�ିକୁ େକହ ିଜାଣ�ି ନାହି ଁଏବଂ ସଂସାରର �ସାର େତାର ହି ଁଅେଟ।  
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ਸਾਧ ਨਾਵ ਬਠੈਾਵਹ ੁਨਾਨਕ ਭਵ ਸਾਗਰ ੁਪਾਿਰ ਉਤਾਰਾ ॥੨॥੫੮॥੮੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ନାବେର ବସିବା �ାରା ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ 
ପାେର||2||58||81|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਆਵੈ ਰਾਮ ਸਰਿਣ ਵਡਭਾਗੀ ॥ 
େକହ ିଭାଗ�ବାନ ହି ଁପରମା�ା� ଶରଣେର ଆସିଥାଏ। 
 
ਏਕਸ ਿਬਨੁ ਿਕਛੁ ਹੋਰ ੁਨ ਜਾਣੈ ਅਵਿਰ ਉਪਾਵ ਿਤਆਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ �ଭୁ� ଅତିରି� ଆଉ କାହାକୁ ମାେନ ନାହି ଁଏବଂ ଅନ� ସବୁ ଉପାୟ ତ�ାଗ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਮਨ ਬਚ ਕ�ਮ ਆਰਾਧੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਾਧਸੰਿਗ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
େସ ମନ, ବଚନ ଏବଂ କମ�େର ଈ�ର� ଆରାଧନା କରିଥାଏ ଏବଂ ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସ�ତେର ସଖୁ �ା� 
କରିଥାଏ। 
 
ਅਨਦ ਿਬਨੋਦ ਅਕਥ ਕਥਾ ਰਸੁ ਸਾਚ ੈਸਹਿਜ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ 
େସ ଅକଥନୀୟ କଥାର ରସେର ଆନ� ବିେନାଦ କରିଥାଏ ଏବଂ �ାଭାବିକ ଭାବେର ସତ�େର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ||1|| 
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਜੋ ਅਪੁਨਾ ਕੀਨੋ ਤਾ ਕੀ ਊਤਮ ਬਾਣੀ ॥ 
କୃପା କରି ଭଗବାନ ଯାହାକୁ ନିଜର ବନାଇ ଥାଆ�ି, ତାହାର ବାଣୀ ଉ�ମ ଅେଟ। 
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਨਾਨਕ ਿਨਸਤਰੀਐ ਜੋ ਰਾਤੇ ਪ�ਭ ਿਨਰਬਾਣੀ ॥੨॥੫੯॥੮੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େଯଉ ଁବ��ି �ଭୁ� ଭ�ିେର ରତ ରହଥିାଏ, ସାଧସୁ�ତେର େସ ସଂସାର-ସାଗରରୁ 
ମ�ୁ େହାଇଯାଏ||2||59||82|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਜਾ ਤੇ ਸਾਧੂ ਸਰਿਣ ਗਹੀ ॥ 
େଯେବ ଠାରୁ ସାଧ ୁମହାପରୁୁଷ� ଶରଣ େନଇଛି, 
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ਸਾਂਿਤ ਸਹਜੁ ਮਿਨ ਭਇਓ ਪ�ਗਾਸਾ ਿਬਰਥਾ ਕਛੁ ਨ ਰਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମନେର ପରମ ସଖୁ ଓ ଶା�ିର ଆେଲାକ ଆସି ଯାଇଛି ଏବଂ େକୗଣସି ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ରହ ିନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਹੋਹ ੁਿਕ�ਪਾਲ ਨਾਮੁ ਦੇਹ ੁਅਪਨੁਾ ਿਬਨਤੀ ਏਹ ਕਹੀ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଆେମ ଏହ ିବିନତି କରୁଅଛୁ େଯ କୃପାଳୁ େହାଇ ନିଜ ନାମ �ଦାନ କର। 
 
ਆਨ ਿਬਉਹਾਰ ਿਬਸਰੇ ਪ�ਭ ਿਸਮਰਤ ਪਾਇਓ ਲਾਭੁ ਸਹੀ ॥੧॥ 
�ଭୁ-�ରଣ �ାରା ଅନ� ସବୁ ବ�ବହାର ଭୁଲି ଯାଇଛି ଏବଂ ଏହ ିସ�ା ଲାଭ �ା� କରିଛି||1|| 
 
ਜਹ ਤੇ ਉਪਿਜਓ ਤਹੀ ਸਮਾਨੋ ਸਾਈ ਬਸਤੁ ਅਹੀ ॥ 
େଯଉ ଁଠାରୁ ଉ�� େହାଇଛି, େସଠାେର ହ ିଲୀନ େହାଇଛି।  
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਭਰਮ ੁਗੁਿਰ ਖੋਇਓ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਸਮਹੀ ॥੨॥੬੦॥੮੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ େମାର �ମ ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି ଏବଂ ଆ�-େଜ�ାତି ପରମ-େଜ�ାତିେର ବିଲୀନ 
େହାଇ ଯାଇଛି||2||60||83|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਕੋ ਜਸੁ ਗਾਉ ॥ 
େହ ସ�ନ! ଜି� �ାେର ରାମ� ଯେଶାଗାନ କର। 
 
ਆਨ ਸੁਆਦ ਿਬਸਾਿਰ ਸਗਲੇ ਭਲੋ ਨਾਮ ਸੁਆਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅନ� ସାଂସାରିକ �ାଦ ଭୁଲାଇ ଦିଅ, କାରଣ ହରିନାମ ଭଜନର �ାଦ ସବୁଠାରୁ ଉ�ମ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਬਸਾਇ ਿਹਰਦੈ ਏਕ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਉ ॥ 
ହରି� ଚରଣ କମଳ ହୃଦୟେର �ାପନ କରି େକବଳ େସଥ �େର ଲ� ଲଗାଅ। 
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਹੋਿਹ ਿਨਰਮਲੁ ਬਹਿੁੜ ਜਿੋਨ ਨ ਆਉ ॥੧॥ 
ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସ�ତେର ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ପନୁଃ େଯାନି ଚ�େର ଆସିବାକୁ ପେଡ ନାହି ଁ||1|| 
 
ਜੀਉ ਪ�ਾਨ ਅਧਾਰ ੁਤੇਰਾ ਤੂ ਿਨਥਾਵ ੇਥਾਉ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଆ�ା ଓ �ାଣ େତାର ହି ଁଆ�ାେର ଅଛି, ତୁ ଆ�ୟହୀନର ଆ�ୟ ଅଟୁ। 
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ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਸਮ�ਹ੍ਾਿਲ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥੨॥੬੧॥੮੪॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ �ତି �ାସେର �ଭୁ� ଚି�ନ କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହା� �ତି ସବ�ଦା ସମପ�ତ 
ଅେଟ||2||61||84|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਬੈਕੰੁਠ ਗੋਿਬਦੰ ਚਰਨ ਿਨਤ ਿਧਆਉ ॥ 
ଭଗବାନ� ଚରଣର ନିତ� �ାନ ହି ଁେବ�କୁ� ଅେଟ। 
 
ਮੁਕਿਤ ਪਦਾਰਥੁ ਸਾਧੂ ਸਗੰਿਤ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସାଧ-ୁସ�ତେର େମା�ଦାୟକ ଅମତୃ ହରିନାମ ମିଳିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਊਤਮ ਕਥਾ ਸੁਣੀਜੈ ਸ�ਵਣੀ ਮਇਆ ਕਰਹ ੁਭਗਵਾਨ ॥ 
େହ ଭଗବାନ! କୃପା କର, େଯପରି କାନେର ଉ�ମ କଥା ଶଣୁ ିପାରିବି। 
 
ਆਵਤ ਜਾਤ ਦੋਊ ਪਖ ਪਰੂਨ ਪਾਈਐ ਸੁਖ ਿਬਸ�ਾਮ ॥੧॥ 
ଏହା�ାରା ଜୀବନ-ମତୁୃ�ଦୁଇଟି ପ� ପ�ୂ� େହାଇଥାଏ|1|| 
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ਸੋਧਤ ਸਧੋਤ ਤਤੁ ਬੀਚਾਿਰਓ ਭਗਿਤ ਸਰਸੇਟ ਪਰੂੀ ॥ 
େଖାଜି େଖାଜି ଏହ ିସାର ତ� ପାଇଛି େଯ ଭ�ି ହି ଁେ��� ଏବଂ ପ�ୂ� ଅେଟ। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਇਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ਸਗਲ ਿਬਿਧ ਊਰੀ ॥੨॥੬੨॥੮੫॥ 
େହ ନାନକ! ରାମନାମ ବିନା ଅନ� ସବୁ ଉପାୟ ଅସମା� ଓ ଅସଫଳ ଅେଟ||2||62||85|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਸਾਚੇ ਸਿਤਗੁਰ ੂਦਾਤਾਰਾ ॥ 
ସ�ା ସଦଗରୁୁ ସବୁ�ୁ େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି, 
 
ਦਰਸਨੁ ਦਿੇਖ ਸਗਲ ਦਖੁ ਨਾਸਿਹ ਚਰਨ ਕਮਲ ਬਿਲਹਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନ �ାରା ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇଯାଏ, ମ ଁ ୁତାହା� ଚରଣ-କମଳ �ତି ସମପ�ତ 
ଯାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸਿਤ ਪਰਮੇਸਰ ੁਸਿਤ ਸਾਧ ਜਨ ਿਨਹਚਲੁ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਉ ॥ 
ପରେମ�ର ସତ� ଅଟ�ି, ସାଧଜୁନ ସତ� ଅଟ�ି ଏବଂ ହରି� ନାମ ନି�ଳ ଅେଟ। 
 
ਭਗਿਤ ਭਾਵਨੀ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਕੀ ਅਿਬਨਾਸੀ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ 
େହ ସ�ନ! ପରଂ��� ଭ�ି କର, େସହ ିଅବିନାଶୀ� ଗଣୁଗାନ କର||1|| 
 
ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰ ੁਿਮਿਤ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ਸਗਲ ਘਟਾ ਆਧਾਰ ੁ॥ 
େସ ଅପହ�, ମନ ବାଣୀରୁ ଉ��େର, ତାହା� ଭ�ିର ରହସ� �ା� କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ 
 
ਨਾਨਕ ਵਾਹ ੁਵਾਹ ੁਕਹ ੁਤਾ ਕਉ ਜਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰ ੁ॥੨॥੬੩॥੮੬॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େସହ ିପରମା�ା� �ଶଂସା କର, ଯାହା� େକୗଣସି ଅ� ନାହି ଁ||2||63||86|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਬਸ ੇਮਨ ਮੇਰੈ ॥ 
ଗରୁୁ� ଚରଣ େମାର ମନେର ବାସ କରିଛି। 
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ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਠਾਕੁਰ ੁਸਭ ਥਾਈ ਿਨਕਿਟ ਬਸੈ ਸਭ ਨੇਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମାଲିକ ସବୁ�ାନେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି, ନିକଟେର ରହଥିା�ି, ସବୁ� ପାଖେର ରହଥିା�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਬੰਧਨ ਤੋਿਰ ਰਾਮ ਿਲਵ ਲਾਈ ਸੰਤਸਿੰਗ ਬਿਨ ਆਈ ॥ 
ସ�� ସହତି େ�ମ େହେଲ ବ�ନ ଛି�ାଇ ଆେମ ଈ�ର� ଠାେର ଲ� ଲଗାଇଛୁ। 
 
ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਭਇਓ ਪੁਨੀਤਾ ਇਛਾ ਸਗਲ ਪਜੁਾਈ ॥੧॥ 
ଆମର ଜ� � ପବି� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ସବୁ କାମନା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି||1|| 
 
ਜਾ ਕਉ ਿਕ�ਪਾ ਕਰਹ ੁਪ�ਭ ਮੇਰੇ ਸੋ ਹਿਰ ਕਾ ਜਸੁ ਗਾਵ ੈ॥ 
ଯାହା ଉପେର େମାର �ଭୁ କୃପା କରିଥା�ି, େସ ହି ଁତାହା� ଯେଶାଗାନ କରିଥାଏ। 
 
ਆਠ ਪਹਰ ਗੋਿਬੰਦ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਵੈ ॥੨॥੬੪॥੮੭॥ 
େହ ନାନକ! େସ ଆଠ �ହର େଗାବି�� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ମ ଁ ୁସବ�ଦା ତାହା� �ତି ସମପ�ତ 
ଅେଟ||2||64||87|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਜੀਵਨੁ ਤਉ ਗਨੀਐ ਹਿਰ ਪੇਖਾ ॥ 
ଜୀବନ ସଫଳ େହାଇଥାଏ, ଯଦି ପରେମ�ର� ଦଶ�ନ େହାଇଯାଏ। 
 
ਕਰਹ ੁਿਕ�ਪਾ ਪ�ੀਤਮ ਮਨਮੋਹਨ ਫੋਿਰ ਭਰਮ ਕੀ ਰਖੇਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ �ିୟତମ �ଭୁ! କୃପା କରି �ମର େରଖାକୁ ଲିଭାଇ ଦିଅ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਕਹਤ ਸੁਨਤ ਿਕਛੁ ਸਾਂਿਤ ਨ ਉਪਜਤ ਿਬਨੁ ਿਬਸਾਸ ਿਕਆ ਸੇਖਾਂ ॥ 
କହବିା ଓ ଶଣୁବିା �ାରା ଶା�ି �ା� ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ବି�ାସ ବିନା େକହ ିକଣ ଶଖି � ପାରିବ। 
 
ਪ�ਭੂ ਿਤਆਿਗ ਆਨ ਜੋ ਚਾਹਤ ਤਾ ਕੈ ਮੁਿਖ ਲਾਗੈ ਕਾਲੇਖਾ ॥੧॥ 
�ଭୁ�ୁ ତ�ାଗ କରି ଯିଏ ଅନ�କୁ ଚାହି ଁଥାଏ, ତାହାର ମଖୁେର କାଳିମା ହି ଁଲାଗିଥାଏ||1|| 
 
ਜਾ ਕੈ ਰਾਿਸ ਸਰਬ ਸੁਖ ਸੁਆਮੀ ਆਨ ਨ ਮਾਨਤ ਭੇਖਾ ॥ 
ଯାହା ପାଖେର ସବ� ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଈ�ର ଅଛ�ି, େସ େକୗଣସି ସ�ଦାୟ ଅଥବା େଦବୀ-େଦବତା�ୁ 
ମାେନ ନାହି।ଁ 
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ਨਾਨਕ ਦਰਸ ਮਗਨ ਮਨੁ ਮੋਿਹਓ ਪਰੂਨ ਅਰਥ ਿਬਸੇਖਾ ॥੨॥੬੫॥੮੮॥ 
େହ ନାନକ! ଈ�ର� ଦଶ�ନେର ନିମ� ମନ େମାହତି େହାଇଯାଏ ଏବଂ ସବ� ମେନାକାମନା ପ�ୂ� 
େହାଇଥାଏ||2||65||88|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਿਸਮਰਨ ਰਾਮ ਕੋ ਇਕੁ ਨਾਮ ॥ 
େକବଳ ରାମନାମର �ରଣ କର, 
 
ਕਲਮਲ ਦਗਧ ਹੋਿਹ ਿਖਨ ਅੰਤਿਰ ਕੋਿਟ ਦਾਨ ਇਸਨਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହା�ାରା ଏକ �ଣେର ସବୁ ପାପ-ଅପରାଧ ଜଳି ଯାଇଥାଏ ଏବଂ େକାଟି େକାଟି ଦାନ-�ାନର ଫଳ �ା� 
େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਆਨ ਜੰਜਾਰ ਿਬ�ਥਾ ਸ�ਮੁ ਘਾਲਤ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਫੋਕਟ ਿਗਆਨ ॥ 
ଅନ� ଜ�ାଳେର ପରି�ମ କରିବା େବକାର ଅେଟ ଏବଂ �ଭୁ� ବିନା ସବୁ �ାନ ଅନୁପେଯାଗୀ 
େହାଇଥାଏ। 
 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਸੰਕਟ ਤੇ ਛੂਟੈ ਜਗਦੀਸ ਭਜਨ ਸੁਖ ਿਧਆਨ ॥੧॥ 
ଜଗଦୀ�ର� ଭଜନ କରିବା �ାରା ଜ� �-ମରଣର ସ�ଟରୁ ମ�ିୁ ମିଳିଯାଏ ଏବଂ ତାହା� �ାନେର ରତ 
ରହବିା �ାରା ସଖୁର �ା�ି େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਤੇਰੀ ਸਰਿਨ ਪੂਰਨ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਦਵੇਹ ੁਦਾਨ ॥ 
େହ ପ�ୂ� ସଖୁ ସାଗର! ମ ଁ ୁେତାର ଶରଣେର ଆସିଛି, କୃପା କରି ଭ�ିର ଦାନ ଦିଅ।  
 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਜੀਵੈ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਅਿਭਮਾਨ ॥੨॥੬੬॥੮੯॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! େତାର �ରଣ �ାରା ହି ଁଜୀବିତ ରହଥିାଏ ଏବଂ ଏହା�ାରା େମାର 
ଅଭିମାନ ନ� େହାଇଯାଏ||2||66||89|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਧੂਰਤੁ ਸੋਈ ਿਜ ਧਰੁ ਕਉ ਲਾਗੈ ॥ 
ବା�ବ ଧ�ୂ� େସ ହି ଁଅେଟ, ଯିଏ ଓକଁାରର ଚି�ନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
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ਸੋਈ ਧਰੁਧੰਰ ੁਸੋਈ ਬਸੁਧੰਰ ੁਹਿਰ ਏਕ ਪ�ੇਮ ਰਸ ਪਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ହି ଁସେବ�ା�ମ ଅେଟ, ଧନବାନ ଅେଟ, ଯିଏ ପରମା�ା� େ�ମ ରସେର ନିମ� େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਬਲਬਚੰ ਕਰ ੈਨ ਜਾਨੈ ਲਾਭੈ ਸੋ ਧਰੂਤੁ ਨਹੀ ਮੜੂ�ਹ੍ਾ ॥ 
ଯିଏ ଛଳ-କପଟ କରିଥାଏ, ପର� ଲାଭ ଜାେଣ ନାହି ଁ, ଏପରି ବ��ି ଧ�ୂ� ନୁେହ ଁ, ବା�ବେର ମଖୂ� ଅେଟ। 
 
ਸੁਆਰਥੁ ਿਤਆਿਗ ਅਸਾਰਿਥ ਰਿਚਓ ਨਹ ਿਸਮਰੈ ਪ�ਭੁ ਰੜੂਾ ॥੧॥ 
େସ ଲାଭ ଛାଡି �ତି ବାଲା କାଯ�� ହି ଁକରିଥାଏ ଏବଂ ସ�ୁର �ଭୁ� ଭଜନ କେରନାହି ଁ||1|| 
 
ਸੋਈ ਚਤੁਰ ੁਿਸਆਣਾ ਪੰਿਡਤੁ ਸੋ ਸੂਰਾ ਸ ੋਦਾਨਾਂ ॥ 
ବା�ବେର େସ ହି ଁଚତୁର, ବୁ�ିମାନ, ପ�ିତ ଅେଟ, େସ ହି ଁସରୁବୀର ଏବଂ ଦାନୀ ଅେଟ,  
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਿਪਓ ਨਾਨਕ ਸੋ ਪਰਵਾਨਾ ॥੨॥੬੭॥੯੦॥ 
ଯିଏ ସାଧ-ୁସ�ତେର ପରମା�ା� ଜପ କରିଥାଏ, ନାନକ କହ�ି େଯ େସ ହି ଁ�ଭୁ� ଠାେର �ୀକୃତ 
େହାଇଥାଏ||2||67||90|| 
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ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਤੰ ਜਨਾ ਕੀ ਜੀਵਿਨ ॥ 
ପରମା�ା ହି ଁଭ�� ଜୀବନ ଅଟ�ି,  
 
ਿਬਖੈ ਰਸ ਭੋਗ ਅੰਿਮ�ਤ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਸੁ ਪੀਵਿਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ଅମତୃମୟ ସଖୁସାଗର ରାମନାମର ହି ଁଜପ କରିଥାଏ ଏବଂ ଏହ ିରସକୁ େଭାଗ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸੰਚਿਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਰਤਨਾ ਮਨ ਤਨ ਭੀਤਿਰ ਸੀਵਿਨ ॥ 
େସ ରାମନାମ ଧନକୁ ସ�ୟ କରିଥାଏ ଏବଂ ମନ ତନେର ଏଥ �େର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
 
ਹਿਰ ਰੰਗ ਰਾਗਂ ਭਏ ਮਨ ਲਾਲਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਸ ਖੀਵਿਨ ॥੧॥ 
ତାହାର ମନ �ଭୁ� ର�େର ଲାଲ ରହଥିାଏ ଏବଂ ରାମନାମର ରସ ହି ଁେସବନ କରିଥାଏ||1|| 
 
ਿਜਉ ਮੀਨਾ ਜਲ ਿਸਉ ਉਰਝਾਨੋ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੰਿਗ ਲੀਵਿਨ ॥ 
େଯପରି ମାଛ ଜଳେର �ସ� ରହଥିାଏ, େସପରି ହି ଁେସ ରାମନାମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਚਾਿਤ�ਕ ਕੀ ਿਨਆਈ ਹਿਰ ਬੂਦੰ ਪਾਨ ਸੁਖ ਥੀਵਿਨ ॥੨॥੬੮॥੯੧॥ 
େହ ନାନକ! ସ� ଚାତକ ଭଳି ହରି-ବୁ�ା ପାନ କରି ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ||2||68||91|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮਹੀਨ ਬਤੇਾਲ ॥ 
ଈ�ର� ନାମ ବିହୀନ ମନୁଷ� େ�ତ ସମାନ ଅେଟ। 
 
ਜੇਤਾ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਤਤੇਾ ਸਿਭ ਬੰਧਨ ਜੰਜਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ େଯେତ କମ� କା� କରିଥାଏ, ତାହା ପାଇ ଁେସେତ ବ�ନ ଓ ଜ�ାଳ ବନିଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਬਨੁ ਪ�ਭ ਸਵੇ ਕਰਤ ਅਨ ਸੇਵਾ ਿਬਰਥਾ ਕਾਟੈ ਕਾਲ ॥ 
େସ �ଭୁ େସବା ଅେପ�ା ଅନ� େସବା କରି ସମୟ ବରବାଦ କରିଥାଏ। 
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ਜਬ ਜਮੁ ਆਇ ਸੰਘਾਰੈ ਪ�ਾਨੀ ਤਬ ਤੁਮਰੋ ਕਉਨੁ ਹਵਾਲ ॥੧॥ 
େହ �ାଣୀ! େଯେତେବେଳ ଯମ ମାରି େଦବ, ତୁମର ଅବ�ା କଣ େହବ? 
 
ਰਾਿਖ ਲੇਹ ੁਦਾਸ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਸਦਾ ਸਦਾ ਿਕਰਪਾਲ ॥ 
େହ �ଭୁ! ନିଜ ଦାସକୁ ର�ା କର, ତୁ ସବ�ଦା କୃପାଳୁ ଅଟୁ। 
 
ਸੁਖ ਿਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਪ�ਭੁ ਮੇਰਾ ਸਾਧਸਿੰਗ ਧਨ ਮਾਲ ॥੨॥੬੯॥੯੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େମାର �ଭୁ ସଖୁର ଘର ଅଟ�ି ଏବଂ ସାଧ-ୁମହାପରୁୁଷ� ସ�ତ ହି ଁେମାର ଧନ-
େଦୗଲତ ଅେଟ||2||69||92|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਰਾਮ ਕੋ ਿਬਉਹਾਰ ੁ॥ 
ମନ ତନେର ରାମନାମର ଆଚରଣ ରହବିା ଉଚିତ, 
 
ਪ�ੇਮ ਭਗਿਤ ਗੁਨ ਗਾਵਨ ਗੀਧੇ ਪੋਹਤ ਨਹ ਸੰਸਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ େ�ମ-ଭ�ି ଓ ଗଣୁଗାନ �ାରା ହି ଁ�ସ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ସଂସାରର ବ�ନ �ଭାବିତ 
କେରନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਸ�ਵਣੀ ਕੀਰਤਨੁ ਿਸਮਰਨੁ ਸੁਆਮੀ ਇਹ ੁਸਾਧ ਕੋ ਆਚਾਰ ੁ॥ 
କାନେର �ଭୁ� ସ�ୀ��ନ ଶଣୁବିା ଓ ଭଜନ କରିବା ହି ଁସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ଜୀବନ-ଆଚରଣ ଅେଟ। 
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਸਿਥਿਤ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਪੂਜਾ ਪ�ਾਨ ਕੋ ਆਧਾਰ ੁ॥੧॥ 
ତାହାର ହୃଦୟ �ଭୁ� ଚରଣ କମଳେର ହି ଁ�ିର ରହଥିାଏ ଏବଂ �ଭୁ� ପଜୂା ହି ଁତାହାର �ାଣର ଆ�ା 
ଅେଟ||1|| 
 
ਪ�ਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਸੁਨਹ ੁਬਨੰੇਤੀ ਿਕਰਪਾ ਅਪਨੀ ਧਾਰ ੁ॥ 
େହ ଦୀନଦୟାଳୁ �ଭୁ! େମାର ବିନତି ଶଣୁ; ନିଜ କୃପା କର, 
 
ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਉਚਰਉ ਿਨਤ ਰਸਨਾ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰ ੁ॥੨॥੭੦॥੯੩॥ 
େଯପରି ଜି� �ାେର ନିତ� ସଖୁର ନିଧ � ନାମର ଉଚରଣ କରିବି, ନାନକ େତା' �ତି ସଦା ସମପ�ତ 
ଯାଇଥା�ି||2||70||93|| 
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ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮਹੀਨ ਮਿਤ ਥੋਰੀ ॥ 
ଈ�ର� ନାମ ବିହୀନ ମନୁଷ�କୁ ମ� ବୁ�ି ବାଲା କୁହାଯାଏ। 
 
ਿਸਮਰਤ ਨਾਿਹ ਿਸਰੀਧਰ ਠਾਕੁਰ ਿਮਲਤ ਅੰਧ ਦਖੁ ਘੋਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ �ୀଧର ଠାକୁର� �ରଣ କେରନାହି ଁଏବଂ େଘାର ଦୁଃଖ �ା� କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਿਸਉ ਪ�ੀਿਤ ਨ ਲਾਗੀ ਅਿਨਕ ਭੇਖ ਬਹ ੁਜਰੋੀ ॥ 
େସ ଈ�ର� ନାମ ସହତି �ୀତି ଲଗାଏ ନାହି ଁଏବଂ ଅେନକ େବଶ ଧାରଣ କରିଥାଏ। 
 
ਤੂਟਤ ਬਾਰ ਨ ਲਾਗੈ ਤਾ ਕਉ ਿਜਉ ਗਾਗਿਰ ਜਲ ਫੋਰੀ ॥੧॥ 
ଏପରି େ�ମ ଭା�ିବାେର ବିଳ�� ହୁଏନାହି ଁ, େଯପରି ଭ�ା ପା�େର ଜଳ ରେହ ନାହି ଁ||1|| 
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਭਗਿਤ ਰਸੁ ਦੀਜੈ ਮਨੁ ਖਿਚਤ ਪ�ੇਮ ਰਸ ਖੋਰੀ ॥ 
ଯଦି ଭଗବାନ କୃପା କରି ଭ�ିର ରସ �ଦାନ କର�ି, ମନ େ�ମ ରସେର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਪ�ਭ ਿਬਨੁ ਆਨ ਨ ਹਰੋੀ ॥੨॥੭੧॥੯੪॥ 
େହ �ଭୁ! ଦାସ ନାନକ େତାର ଶରଣେର ଆସିଛ�ି ଏବଂ େତା' ବିନା େମାର େକହ ିନାହା�ି||2||71||94|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਿਚਤਵਉ ਵਾ ਅਉਸਰ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ 
ମ ଁ ୁମନେର େସହ ିଶଭୁ ଅବସରର ଚି�ନ କରିଥାଏ େଯ 
 
ਹੋਇ ਇਕਤ� ਿਮਲਹ ੁਸੰਤ ਸਾਜਨ ਗੁਣ ਗੋਿਬਦੰ ਿਨਤ ਗਾਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସ�ନ ସ�� ସହତି ମିଶ ିପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରାଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਜਨ ਜਤੇੇ ਕਾਮ ਕਰੀਅਿਹ ਤੇਤੇ ਿਬਰਥੇ ਜਾਂਿਹ ॥ 
ପରମା�ା� ଭଜନ ବିନା ଆେମ େଯେତ କାଯ�� କରିଥାଉ, ସବୁ େବକାର େହାଇଯାଏ। 
 
ਪੂਰਨ ਪਰਮਾਨੰਦ ਮਿਨ ਮੀਠੋ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦਸੂਰ ਨਾਿਹ ॥੧॥ 
ପ�ୂ� ପରମାନ� ହି ଁମନକୁ ମଧରୁ ଲାଗିଥା�ି, ତାହା� ବିନା ଆଉ େକହ ିନାହା�ି||1|| 

SikhBookClub.com 2145 



ਜਪ ਤਪ ਸਜੰਮ ਕਰਮ ਸੁਖ ਸਾਧਨ ਤੁਿਲ ਨ ਕਛੂਐ ਲਾਿਹ ॥ 
ମ�ର ଜପ, ତପସ�ା, ସଂଯମ, କମ� ତଥା ସବୁ ସଖୁ ସାଧନ �ଭୁ-ଭଜନ ତୁଳନାେର ଶନୂ� ଅେଟ। 
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਬੇਿਧਓ ਚਰਨਹ ਸੰਿਗ ਸਮਾਿਹ ॥੨॥੭੨॥੯੫॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ମନ �ଭୁ� ଚରଣ କମଳେର ଲାଖ � ଯାଇଛି ଏବଂ ଚରଣେର ହି ଁବିଲୀନ 
ଅଛି||2||72||95|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਮੇਰਾ ਪ�ਭੁ ਸਗੇੰ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
ଅ�ଯ�ାମୀ �ଭୁ ସବ�ଦା େମାର ସାଥ �େର ଅଛ�ି। 
 
ਆਗੈ ਕੁਸਲ ਪਾਛੈ ਖੇਮ ਸੂਖਾ ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ାମୀର ନାମ-�ରଣ କରିବା �ାରା ସବ�ଦା ସଖୁ ଲବଧ � େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 

SikhBookClub.com 2146 



Page 1223 
 
ਸਾਜਨ ਮੀਤ ਸਖਾ ਹਿਰ ਮੇਰੈ ਗੁਨ ਗੁੋਪਾਲ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ 
ଈ�ର ହି ଁେମାର ସ�ନ, ମି� ଏବଂ ହେିତ�ଷୀ ଅଟ�ି ଏବଂ ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ।  
 
ਿਬਸਿਰ ਨ ਜਾਈ ਿਨਮਖ ਿਹਰਦੈ ਤੇ ਪਰੂ ੈਗੁਰ ੂਿਮਲਾਇਆ ॥੧॥ 
େସ ଏକ �ଣ ପାୟଣମ� ହୃଦୟରୁ ଭୁଲି ନ ଯାଆ�, ଏଥ �ପାଇ ଁେମାେତ ତାହା� ସହତି ମିଳାଇ 
େଦଇଛ�ି||1|| 
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਰਾਖੇ ਦਾਸ ਅਪਨੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਵਿਸ ਜਾ ਕੈ ॥ 
େସ କୃପା କରି ନିଜ ଦାସର ର�ା କରିଥା�ି, ସମ� ଜୀବ ତାହା� ବଶେର ଅଛ�ି। 
 
ਏਕਾ ਿਲਵ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਭਉ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ॥੨॥੭੩॥੯੬॥ 
େହ ନାନକ! େକବଳ ପ�ୂ� ପରେମ�ର� ଠାେର ଲ� ଲାଗି ଯାଇଛି ଏବଂ ତାହା�ୁ ଭୟ �ାସ 
କେରନାହି ଁ||2||73||96|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਜਾ ਕੈ ਰਾਮ ਕੋ ਬਲੁ ਹਇੋ ॥ 
ଯାହାର ବଳ ଈ�ର ଅଟ�ି,  
 
ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਰੂਨ ਤਾਹ ੂਕੇ ਦਖੁੂ ਨ ਿਬਆਪੈ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହାର ସବୁ ମେନାରଥ ପ�ୂ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ େକୗଣସି ଦୁଃଖ �ଭାବିତ କେରନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਜੋ ਜਨੁ ਭਗਤੁ ਦਾਸੁ ਿਨਜੁ ਪ�ਭ ਕਾ ਸੁਿਣ ਜੀਵਾਂ ਿਤਸੁ ਸਇੋ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି �ଭୁ� ଭ� ଓ ଦାସ ଅେଟ, ତାହା� କୀ�� ଶଣୁ ିହି ଁଜୀବିତ ରହଥିାଏ। 
 
ਉਦਮੁ ਕਰਉ ਦਰਸਨੁ ਪੇਖਨ ਕੌ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੧॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନର �ଯ� କରିଥାଏ, କି� ଏହା ଭାଗ�ରୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਦ�ਸਿਟ ਿਨਹਾਰਉ ਦਸੂਰ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େନ�େର �ଭୁ� ଦଶ�ନ କରିଥାଏ, ଅନ� କାହାକୁ ନାହି।ଁ 
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ਦਾਨੁ ਦੇਿਹ ਨਾਨਕ ਅਪਨੇ ਕਉ ਚਰਨ ਜੀਵਾਂ ਸਤੰ ਧੋਇ ॥੨॥੭੪॥੯੭॥ 
ନାନକ� ବିନତି େଯ ନିଜ େସବକକୁ ଏହ ିଦାନ ଦିଅ େଯ ସ�� ଚରଣ େଧାଇ ଜୀବିତ ରହ ି
ପାରିବି||2||74||97|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਜੀਵਤੁ ਰਾਮ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 
ମ ଁ ୁରାମ� ଗଣୁଗାନ କରି ଜୀବିତ ରହଥିାଏ। 
 
ਕਰਹ ੁਿਕ�ਪਾ ਗੋਪਾਲ ਬੀਠੁਲੇ ਿਬਸਿਰ ਨ ਕਬ ਹੀ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! କୃପା କର, େକେବ ଭୁଲ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਧਨੁ ਸਭੁ ਤੁਮਰਾ ਸੁਆਮੀ ਆਨ ਨ ਦਜੂੀ ਜਾਇ ॥ 
େହ �ାମୀ! ମନ, ତନ, ଧନ ସବୁ ତୁମ �ାରା �ଦ� େହାଇଛି, େତା' ବିନା ମ ଁ ୁକାହାକୁ ମାେନ ନାହି।ଁ 
 
ਿਜਉ ਤੂ ਰਾਖਿਹ ਿਤਵ ਹੀ ਰਹਣਾ ਤੁਮ�ਹ੍ਰਾ ਪੈਨੑ◌ੈ ਖਾਇ ॥੧॥ 
େଯପରି ତୁ ରଖ,ୁ େସପରି ହି ଁରହବିାକୁ େହବ ଏବଂ ତୁେମ େଦଇଥ �ବା ଖାଦ� ଖାଇବା ଓ ବ� ପି�ିବାକୁ 
ପଡିବ||1|| 
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕੈ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਈ ਬਹਿੁੜ ਨ ਜਨਮਾ ਧਾਇ ॥ 
ମ ଁ ୁସାଧ-ୁପରୁୁଷ� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, ତାହା� ସ�ତେର ଜ� �-ମରଣରୁ ମ�ିୁ େହାଇଯାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਇ ॥੨॥੭੫॥੯੮॥ 
େହ �ଭୁ! ଦାସ ନାନକ େତାର ଶରଣେର ଅଛ�ି, େଯପରି ଚାହି ଁଥାଅ, େସପରି ହି ଁଚଳାଅ||2||75||98|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਮਨ ਰੇ ਨਾਮ ਕੋ ਸੁਖ ਸਾਰ ॥ 
େହ ମନ! ହରିନାମ ସବ�ସଖୁର ସାର ଅେଟ ଏବଂ  
 
ਆਨ ਕਾਮ ਿਬਕਾਰ ਮਾਇਆ ਸਗਲ ਦੀਸਿਹ ਛਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅନ� କାଯ�� ମାୟାର ବିକାର ଅେଟ, ଯାହା ସବୁ ଧଳିୂ ସମାନ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਿਗ�ਿਹ ਅੰਧ ਕੂਪ ਪਿਤਤ ਪ�ਾਣੀ ਨਰਕ ਘੋਰ ਗੁਬਾਰ ॥ 
ପତିତ �ାଣୀ ଅ�କୂପେର ପଡି େଘାର ନକ�ର ଅ�କାରେର ବୁଡି ଯାଇଥାଏ। 
 
ਅਿਨਕ ਜੋਨੀ ਭ�ਮਤ ਹਾਿਰਓ ਭ�ਮਤ ਬਾਰੰ ਬਾਰ ॥੧॥ 
େସ ଅେନକ େଯାନିେର ପଥ�� େହାଇ ପନୁଃ ପନୁଃ ପଥ�� େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਭਗਿਤ ਬਛਲ ਦੀਨ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ତୁ ପତିତକୁ ପବି� କରିବା ବାଲା ଅଟୁ, ଭ�ବ�ଳ ଅଟୁ, ଦୀନ ଉପେର କୃପା ଧାରଣ 
କରିବା ବାଲା ଅଟୁ। 
 
ਕਰ ਜੋਿੜ ਨਾਨਕੁ ਦਾਨੁ ਮਾਂਗੈ ਸਾਧਸਿੰਗ ਉਧਾਰ ॥੨॥੭੬॥੯੯॥ 
ନାନକ ହାତ େଯାଡି କାମନା କରିଥା�ି େଯ ସାଧଜୁନ� ସ�ତେର ଆମର ଉ�ାର କର||2||76||99|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਿਬਰਾਿਜਤ ਰਾਮ ਕੋ ਪਰਤਾਪ ॥ 
ଈ�ର� ମହମିା ସବୁଆେଡ �ସାରିତ େହାଇଛି, 
 
ਆਿਧ ਿਬਆਿਧ ਉਪਾਿਧ ਸਭ ਨਾਸੀ ਿਬਨਸੇ ਤੀਨੈ ਤਾਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହା �ାରା ଆଧ �, ବ�ାଧ �, ଉପାଧ � ତିନି �କାରର େରାଗ ବିନାଶ େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਿਤ�ਸਨਾ ਬਝੁੀ ਪੂਰਨ ਸਭ ਆਸਾ ਚਕੇੂ ਸੋਗ ਸੰਤਾਪ ॥ 
ଆମର ତୃ�ା େମ�ି ଯାଇଛି, ସବୁ ଆକାଂ�ା ପ�ୂ� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ େଶାକ ସ�ାପ ସମା� େହାଇ 
ଯାଇଛି।  
 
ਗੁਣ ਗਾਵਤ ਅਚਤੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਮਨ ਤਨ ਆਤਮ ਧ�ਾਪ ॥੧॥ 
ଅବିନାଶୀ ନିର�ାର� ଗଣୁଗାନ କରି ମନ, ତନ ଏବଂ ଆ�ାକୁ ତୃ�ି ମିଳିଥାଏ||1|| 
 
ਕਾਮ ਕ�ਧੋ ਲੋਭ ਮਦ ਮਤਸਰ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਿਗ ਖਾਪ ॥ 
ସାଧ-ୁମହା�ା� ସ�ତେର ଜୀବର କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, ଈଷ�ା-େ�ଷର ଅ� େହାଇଯାଏ। 
 
ਭਗਿਤ ਵਛਲ ਭੈ ਕਾਟਨਹਾਰ ੇਨਾਨਕ ਕੇ ਮਾਈ ਬਾਪ ॥੨॥੭੭॥੧੦੦॥ 
ନାନକ� ମା'-ବାପା ନିର�ାର ଭ�ବ�ଳ ଅଟ�ି ଏବଂ ସବୁ ଭୟ ଦୂର କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି||2||77||100|| 
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ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਆਤੁਰ ੁਨਾਮ ਿਬਨੁ ਸੰਸਾਰ ॥ 
�ଭୁନାମ ବିନା ପରୁା ଦୁନିଆ ବ�ାକୁଳ ଅଛ�ି। 
 
ਿਤ�ਪਿਤ ਨ ਹਵੋਤ ਕੂਕਰੀ ਆਸਾ ਇਤੁ ਲਾਗੋ ਿਬਿਖਆ ਛਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କୁକୁର ଭଳି ଆଶା �ାରା ତାହାର ତୃ�ି ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ତାହା ଠାେର ବିକାରର ମାଟି ଲାଗି 
ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਪਾਇ ਠਗਉਰੀ ਆਿਪ ਭੁਲਾਇਓ ਜਨਮਤ ਬਾਰ ੋਬਾਰ ॥ 
ପରଂ�� ଜଡିବୁଟି େଦଇ ମନୁଷ�କୁ �ୟଂ ଭୁଲାଇଛ�ି, ଏହା େଯାଗ ଁ ୁେସ ବାର��ାର ଜ� � େହାଇ ମରିଥାଏ। 
 
ਹਿਰ ਕਾ ਿਸਮਰਨੁ ਿਨਮਖ ਨ ਿਸਮਿਰਓ ਜਮਕੰਕਰ ਕਰਤ ਖੁਆਰ ॥੧॥ 
େସ ଏକ �ଣ ମ� ପରମା�ା� ଭଜନ କେରନାହି ଁ, ଏଣ ୁଯମଦୂତ ଏହାକୁ ନିଯ��ାତନା େଦଇଥାଏ||1|| 
 
ਹੋਹ ੁਿਕ�ਪਾਲ ਦੀਨ ਦਖੁ ਭੰਜਨ ਤੇਿਰਆ ਸੰਤਹ ਕੀ ਰਾਵਾਰ ॥ 
େହ କରୁଣାନିଧ �! ତୁ ଦୀନାର ଦୁଃଖ ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟୁ, କୃପା କର, ଆେମ େତାର ସ�-ପରୁୁଷ� ଧଳିୂ 
ଅଟୁ। 
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ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਦਰਸੁ ਪ�ਭ ਜਾਚੈ ਮਨ ਤਨ ਕੋ ਆਧਾਰ ॥੨॥੭੮॥੧੦੧॥ 
ଦାସ ନାନକ �ଭୁ ଦଶ�ନ ହ ିଚାହି ଁଥାଏ, େସ ହି ଁମନ ତନର ଆ�ା ଅଟ�ି||2||78||101|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਮੈਲਾ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਜੀਉ ॥ 
ପରେମ�ର� ନାମ ବିନା ଜୀବ ମଇଳା ଅେଟ। 
 
ਿਤਿਨ ਪ�ਿਭ ਸਾਚੈ ਆਿਪ ਭੁਲਾਇਆ ਿਬਖੈ ਠਗਉਰੀ ਪੀਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ବା�ବେର ବିକାରର ଜଡିବୁଟି ପାନ କରାଇ ସ�ା �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁଏହାକୁ ଭୁଲାଇ େଦଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਕੋਿਟ ਜਨਮ ਭ�ਮਤੌ ਬਹ ੁਭਾਂਤੀ ਿਥਿਤ ਨਹੀ ਕਤਹ ੂਪਾਈ ॥ 
େସ ଅେନକ �କାରର େକାଟି େକାଟି ପଥ�� ରହଥିାଏ ଏବଂ ଏହାକୁ େକଉଠଁ ି�ିରତା �ା� ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਹਿਜ ਨ ਭੇਿਟਆ ਸਾਕਤੁ ਆਵੈ ਜਾਈ ॥੧॥ 
ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ� ସହତି ଏହାର ସା�ାତ ହୁଏନାହି ଁ, େଯଉ ଁକାରଣରୁ ଶା� ଜୀବ ଆସିଥାଏ||1|| 
 
ਰਾਿਖ ਲੇਹ ੁਪ�ਭ ਸੰਿਮ�ਥ ਦਾਤ ੇਤੁਮ ਪ�ਭ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ସମଥ�, ଦାତା, ଅଗମ� ଅପାର ଅଟୁ, େମାେତ ର�ା କର। 
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਭਵਜਲੁ ਉਤਿਰਓ ਪਾਰ ॥੨॥੭੯॥੧੦੨॥ 
ଦାସ ନାନକ େତାର ଶରଣେର ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ଯାଇଛ�ି||2||79||102|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਰਮਣ ਕਉ ਰਾਮ ਕੇ ਗੁਣ ਬਾਦ ॥ 
ଅ��ନା ପାଇ ଁପରମା�ା� ଭଜନ ଉ�ମ ଅେଟ।  
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਧਆਈਐ ਪਰਮੇਸਰ ੁਅੰਿਮ�ਤ ਜਾ ਕੇ ਸੁਆਦ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସାଧ ୁପରୁୁଷ� ସହତି ପରେମ�ର� ଅ��ନା କର, ତାହା� �ାଦ ଅମତୃମୟ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਿਸਮਰਤ ਏਕੁ ਅਚਤੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਿਬਨਸੇ ਮਾਇਆ ਮਾਦ ॥ 
ଅଟଳ ଅବିନାଶୀ �ଭୁ� �ରଣ କରିବା �ାରା ମାୟାର ଅଭିମାନ ସମା� େହାଇଯାଏ। 
 
ਸਹਜ ਅਨਦ ਅਨਹਦ ਧੁਿਨ ਬਾਣੀ ਬਹਿੁਰ ਨ ਭਏ ਿਬਖਾਦ ॥੧॥ 
ଅନାହତ ବାଣୀର �ନିେର ପରମ ଆନ� �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଦୁଃଖ-କ� ପନୁବ�ାର ଆେସ ନାହି ଁ||1|| 
 
ਸਨਕਾਿਦਕ ਬ�ਹਮਾਿਦਕ ਗਾਵਤ ਗਾਵਤ ਸੁਕ ਪ�ਿਹਲਾਦ ॥ 
ସନକ, ସନ�ନ, ��ା, ଶକୁେଦବ, �ହଲାଦ ଇତ�ାଦି ସମେ� ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ। 
 
ਪੀਵਤ ਅਿਮਉ ਮਨੋਹਰ ਹਿਰ ਰਸੁ ਜਿਪ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਬਸਮਾਦ ॥੨॥੮੦॥੧੦੩॥ 
େହ ନାନକ! ଅ�ୁତ ହରିରସର ଅମତୃ ଜଳର ପାନ କରିବା �ାରା ପରମାନ� �ା� 
େହାଇଥାଏ||2||80||103|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਕੀਨੑ◌ੇ ਪਾਪ ਕੇ ਬਹ ੁਕੋਟ ॥ 
ମନୁଷ� ପାପର ବହୁତ ବଡ ଦୁଗ� ବନାଇ ଥାଏ। 
 
ਿਦਨਸੁ ਰੈਨੀ ਥਕਤ ਨਾਹੀ ਕਤਿਹ ਨਾਹੀ ਛੋਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ଦିନରାତି ଏଥ �େର ଥକି ଯାଏ ନାହି ଁଏବଂ ନା େକେବ ପାପ ଠାରୁ ମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਮਹਾ ਬਜਰ ਿਬਖ ਿਬਆਧੀ ਿਸਿਰ ਉਠਾਈ ਪੋਟ ॥ 
ଏହପିରି ମନୁଷ� ମ�କେର ବିକାର ଓ େରାଗର ପଟୁୁଳି ଉଠାଇ ଥାଏ। 
 
ਉਘਿਰ ਗਈਆਂ ਿਖਨਿਹ ਭੀਤਿਰ ਜਮਿਹ ਗ�ਾਸੇ ਝੋਟ ॥੧॥ 
େସ ଏକ �ଣେର ହି ଁେଖାଲିଯାଏ ଏବଂ ମତୁୃ� ତାହାକୁ ନିଜ ଶକିାର ବନାଇ େନଇଥାଏ||1|| 
 
ਪਸੁ ਪਰਤੇ ਉਸਟ ਗਰਧਭ ਅਿਨਕ ਜਨੋੀ ਲੇਟ ॥ 
ତାହାପେର ମନୁଷ� ପଶ-ୁେ�ତ, ଓଟ, ଗାଢ ଇତ�ାଦି ଅେନକ େଯାନିେର ଆସିଥାଏ। 
 
ਭਜੁ ਸਾਧਸੰਿਗ ਗੋਿਬਦੰ ਨਾਨਕ ਕਛੁ ਨ ਲਾਗੈ ਫਟੇ ॥੨॥੮੧॥੧੦੪॥ 
ନାନକ ଅନୁେରାଧ କର�ି େଯ େହ ମନୁଷ�! ସାଧ ୁପରୁୁଷ� ସାଥ � ଈ�ର� ଭଜନ କରି ନିଅ, ପଣୁ ିେକୗଣସି 
ଆଘାତ ଲାେଗ ନାହ|ି|2||81||104|| 
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ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਅੰਧ ੇਖਾਵਿਹ ਿਬਸੂ ਕੇ ਗਟਾਕ ॥ 
ଅ� ବ��ି ପାପର ଜହର ଖାଇଥାଏ। 
 
ਨੈਨ ਸ�ਵਨ ਸਰੀਰ ੁਸਭੁ ਹਿੁਟਓ ਸਾਸੁ ਗਇਓ ਤਤ ਘਾਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହା� ଆଖ �, କାନ, ଶରୀର ସବୁ ଦୁବ�ଳ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ �ାସ-ତ� ମ� କମ େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਅਨਾਥ ਰਞਾਿਣ ਉਦਰ ੁਲੇ ਪੋਖਿਹ ਮਾਇਆ ਗਈਆ ਹਾਿਟ ॥ 
ଗରିବକୁ କ� ପହ�ାଇ ନିଜ େପଟ ଭରିଥାଏ, ପର� ଏପରି େଦୗଲତ ମ� ଅ�ତଃ ସାଥ � ଛାଡି ଚାଲି 
ଯାଇଥାଏ। 
 
ਿਕਲਿਬਖ ਕਰਤ ਕਰਤ ਪਛੁਤਾਵਿਹ ਕਬਹ ੁਨ ਸਾਕਿਹ ਛਾਂਿਟ ॥੧॥ 
ଏହପିରି ସାରା ଜୀବନ ପାପ କରି କରି ପ�ାତାପ କରିଥାଏ, କି� ପାପ-ଧନର ସାଥ � େକେବ ଛାଡି ନାହି ଁ||1|| 
 
ਿਨੰਦਕੁ ਜਮਦਤੂੀ ਆਇ ਸੰਘਾਿਰਓ ਦਵੇਿਹ ਮੂੰਡ ਉਪਿਰ ਮਟਾਕ ॥ 
ନି�ୁକକୁ ଯମଦୂତ ଆସି ମାରି େଦଇଥାଏ ଏବଂ ମ�କକୁ ଆଘାତ େଦଇଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਆਪਨ ਕਟਾਰੀ ਆਪਸ ਕਉ ਲਾਈ ਮਨੁ ਅਪਨਾ ਕੀਨੋ ਫਾਟ ॥੨॥੮੨॥੧੦੫॥ 
େହ ନାନକ! ବ��ି ନିଜ ପାପର ପଟୁୁଳି ନିଜ ଉପେର ରଖ �ଥାଏ ଆଉ ନିଜ ମନକୁ ଆଘାତ 
େଦଇଥାଏ||2||82||105|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਟਟੂੀ ਿਨੰਦਕ ਕੀ ਅਧ ਬੀਚ ॥ 
ନି�ୁକ େଲାକର ଜୀବନ ଅଧାେର ହି ଁଭା�ି ଯାଏ। 
 
ਜਨ ਕਾ ਰਾਖਾ ਆਿਪ ਸੁਆਮੀ ਬੇਮੁਖ ਕਉ ਆਇ ਪਹਚੂੀ ਮੀਚ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଭ�କୁ ର�ା କରିବା ବାଲା �ୟଂ ମାଲିକ ଅଟ�ି, ପର� ବିମଖୁ ଜୀବ ପାଖେର ମତୁୃ� ପହ�ଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਉਸ ਕਾ ਕਿਹਆ ਕੋਇ ਨ ਸੁਣਈ ਕਹੀ ਨ ਬੈਸਣੁ ਪਾਵ ੈ॥ 
ତାହା� କଥା େକହ ିଶଣୁ�ି ନାହି ଁଏବଂ େକଉଠଁ ିମ� ଆ�ା ପାଏ ନାହି।ଁ 
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ਈਹਾਂ ਦਖੁੁ ਆਗੈ ਨਰਕੁ ਭੰੁਚੈ ਬਹ ੁਜਨੋੀ ਭਰਮਾਵੈ ॥੧॥ 
େସଠାେର ଦୁଃଖୀ ରହଥିାଏ, ପେର ନକ� େଭାଗ କରିଥାଏ, ଏହ ି�କାେର ଅେନକ େଯାନିେର ପଥ�� 
ରହଥିାଏ||1|| 
 
ਪ�ਗਟ ੁਭਇਆ ਖੰਡੀ ਬ�ਹਮੰਡੀ ਕੀਤਾ ਅਪਣਾ ਪਾਇਆ ॥ 
ଏପରି ବ��ି ସାରା ଦୁନିଆେର ବିଖ�ାତ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ନିେଜ କରିଥ �ବା କମ�ର ଫଳ ପାଇଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਿਨਰਭਉ ਕਰਤੇ ਕੀ ਅਨਦ ਮਗੰਲ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥੨॥੮੩॥੧੦੬॥ 
େହ ନାନକ! ବିନା େକୗଣସି ଭୟେର ��ାର ଶରଣେର ଆସ ଏବଂ ଆନ� ମ�ଳ �ାରା ତାହା� 
ଗଣୁାନୁବାଦ କର||2||83||106|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਿਤ�ਸਨਾ ਚਲਤ ਬਹ ੁਪਰਕਾਿਰ ॥ 
ବହୁତ �କାରର ତୃ�ା ଥାଏ, 
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ਪੂਰਨ ਹੋਤ ਨ ਕਤਹ ੁਬਾਤਿਹ ਅੰਿਤ ਪਰਤੀ ਹਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କି� ଏହା େକେବ ପରୁା ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ଅ�େର  �ାଣୀ ହାରି ଯାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸਾਂਿਤ ਸੂਖ ਨ ਸਹਜੁ ਉਪਜੈ ਇਹੈ ਇਸੁ ਿਬਉਹਾਿਰ ॥ 
ବା�ବେର ଏହା େଯାଗ ଁ ୁମନେର ସଖୁ, ଶା�ି ଏବଂ ଆନ� ଉ�� ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਆਪ ਪਰ ਕਾ ਕਛੁ ਨ ਜਾਨੈ ਕਾਮ ਕ�ੋਧਿਹ ਜਾਿਰ ॥੧॥ 
ବ��ି କାମ, େ�ାଧର ଅ�ିେର ଜଳିଥାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ ନିଜ ତଥା ପର ବିଷୟେର �ାତ ହୁଏନାହି।ଁ||1|| 
 
ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ੁਦਿੁਖ ਿਬਆਿਪਓ ਦਾਸ ਲੇਵਹ ੁਤਾਿਰ ॥ 
େହ �ଭୁ! ସଂସାର-ସାଗରର ଦୁଃଖେର ଲୀନ ଦାସକୁ ପାର କରାଇ ନିଅ। 
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਣਾਇ ਨਾਨਕ ਸਦ ਸਦਾ ਬਿਲਹਾਿਰ ॥੨॥੮੪॥੧੦੭॥ 
ନାନକ େତାର ଚରଣ-କମଳର ଶରଣେର ଅଛ�ି ଏବଂ ସବ�ଦା େତା' �ତି ସମପ�ତ 
ଯାଇଥାଏ||2||84||107|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਰੇ ਪਾਪੀ ਤੈ ਕਵਨ ਕੀ ਮਿਤ ਲੀਨ ॥ 
ଆେର ପାପୀ! ତୁ କାହା ଠାରୁ ଶ�ିା େନଇଛୁ? 
 
ਿਨਮਖ ਘਰੀ ਨ ਿਸਮਿਰ ਸੁਆਮੀ ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਿਜਿਨ ਦੀਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ �ାଣ ଶରୀର ସବୁ େଦଇଛ�ି, େସହ ିମାଲିକ� ଭଜନ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁକେରନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਖਾਤ ਪੀਵਤ ਸਵੰਤ ਸੁਖੀਆ ਨਾਮੁ ਿਸਮਰਤ ਖੀਨ ॥ 
ଖାଇବା-ପିଇବା, େଶାଇବା େତାେତ ସଖୁ େଦଇଛି, ପର� ଈ�ର� ନାମ �ରଣ କରିବାେର କ� 
େହାଇଥାଏ। 
 
ਗਰਭ ਉਦਰ ਿਬਲਲਾਟ ਕਰਤਾ ਤਹਾਂ ਹੋਵਤ ਦੀਨ ॥੧॥ 
ମା'ର ଗଭ�େର ତୁ �ାଥ�ନା ଓ େରାଦନ କରିଥ �ଲୁ ଓ ଅସହାୟ ରହଥି �ଲୁ ||1|| 
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ਮਹਾ ਮਾਦ ਿਬਕਾਰ ਬਾਧਾ ਅਿਨਕ ਜੋਿਨ ਭ�ਮੀਨ ॥ 
ଜୀବ େମାହ-ମାୟା ନିଶା ଓ ବିକାରେର ଫସି ଅେନକ େଯାନିେର ବୁଲୁଥାଏ। 
 
ਗੋਿਬੰਦ ਿਬਸਰੇ ਕਵਨ ਦਖੁ ਗਨੀਅਿਹ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਪਦ ਚੀਨੑ ॥੨॥੮੫॥੧੦੮॥ 
ଈ�ର�ୁ ଭୁଲିବା �ାରା ଦୁଃଖର କଳନା ସ�ବ ନୁେହ ଁ, େହ ନାନକ! ପରେମ�ର� ଚରଣକୁ ଜାଣବିା �ାରା  
ପରମ ସଖୁ ମିଳିଥାଏ||2||85||108|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਮਾਈ ਰੀ ਚਰਨਹ ਓਟ ਗਹੀ ॥ 
େହ ମା'! ମ ଁ ୁହରି ଚରଣର ଆ�ା େନଇଛି। 
 
ਦਰਸਨੁ ਪੇਿਖ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮੋਿਹਓ ਦਰੁਮਿਤ ਜਾਤ ਬਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନ କରି େମାର ମନ େମାହତି େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ମ� ବୁ�ି ସମା� େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਅਗਹ ਅਗਾਿਧ ਊਚ ਅਿਬਨਾਸੀ ਕੀਮਿਤ ਜਾਤ ਨ ਕਹੀ ॥ 
େସ ଅଗମ�, ଅସୀମ, ସେବ�ା� ଏବଂ ଅନ�ର ଅଟ�ି, ତାହା� ମଲୂ�ା�ନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ 
 
ਜਿਲ ਥਿਲ ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ ਮਨੁ ਿਬਗਿਸਓ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਸ�ਬ ਮਹੀ ॥੧॥ 
ଜଳ, ଭୂମି ଓ ହରି�ୁ େଦଖ � ମନ �ସ� େହାଇଛି, େସ ସବୁ� ଠାେର ପ�ୂ� ରୂପେର ବ�ା� ଅଛ�ି||1|| 
 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਪ�ੀਤਮ ਮਨਮੋਹਨ ਿਮਿਲ ਸਾਧਹ ਕੀਨੋ ਸਹੀ ॥ 
ଦୀନଦୟାଳୁ �ିୟତମ ପରେମ�ର�ୁ ସାଧ ୁପରୁୁଷ� ଠାେର ଅନୁଭବ କରାଯାଇ ଥାଏ। 
 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਜੀਵਤ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਜਮ ਕੀ ਭੀਰ ਨ ਫਹੀ ॥੨॥੮੬॥੧੦੯॥ 
େହ ନାନକ! ଈ�ର� �ରଣ କରିବା �ାରା ଜୀବନ ମିଳିଥାଏ, ଏହପିରି ମତୁୃ�ର ପୀଡାେର ଆସିବାକୁ ପେଡ 
ନାହି ଁ||2||86||109|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਮਾਈ ਰੀ ਮਨੁ ਮੇਰੋ ਮਤਵਾਰ ੋ॥ 
େହ ମା' େମାର ମନ ମତୁଆଲା େହାଇ ଯାଇଛି।  
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ਪੇਿਖ ਦਇਆਲ ਅਨਦ ਸੁਖ ਪਰੂਨ ਹਿਰ ਰਿਸ ਰਿਪਓ ਖੁਮਾਰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଦୟାଳୁ ହରି�ୁ େଦଖ � ଆନ� ଓ ସଖୁ �ା�ି େହାଇଛି ଏବଂ ହରିନାମ ରସର ଶା�ି େଖଳି ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਨਰਮਲ ਭਏ ਊਜਲ ਜਸੁ ਗਾਵਤ ਬਹਿੁਰ ਨ ਹਵੋਤ ਕਾਰੋ ॥ 
ପରମା�ା� ପବି� ଯେଶାଗାନ �ାରା ମନ ନିମ�ଳ େହାଇ ଯାଇଛି, ବ��ମାନ ପନୁଃ ମଳିନ ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਸਉ ਡੋਰੀ ਰਾਚੀ ਭੇਿਟਓ ਪੁਰਖੁ ਅਪਾਰ ੋ॥੧॥ 
ତାହା� ଚରଣ କମଳ ସହତି େଡାରୀ ଲାଗି ଯାଇଛି ଏବଂ େସହ ିପରମ ପରୁୁଷ ସହତି ସା�ାତ େହାଇ  
ଯାଇଛି||1|| 
 
ਕਰ ੁਗਿਹ ਲੀਨੇ ਸਰਬਸੁ ਦੀਨੇ ਦੀਪਕ ਭਇਓ ਉਜਾਰੋ ॥ 
େସ ଆମର ହାତ ଧରିଛ�ି, ସବୁ କିଛି େଦଇଛ�ି ଏବଂ �ାନ ଦୀପକ �ାରା ଉ�ଳ କରି େଦଇଛ�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਿਸਕ ਬਰੈਾਗੀ ਕੁਲਹ ਸਮਹੂਾਂ ਤਾਰ ੋ॥੨॥੮੭॥੧੧੦॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ହରିନାମ ରସେର େବ�ରାଗୀ �ାଣୀ ନିଜର ସମ� ବଂଶାବଳିକୁ ପାର କରି 
େଦଇଥାଏ||2||87||110|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਮਾਈ ਰੀ ਆਨ ਿਸਮਿਰ ਮਿਰ ਜਾਂਿਹ ॥ 
େହ ମା'! �ଭୁ� ବିନା ଅନ� �ାଦ ମତୁୃ� ସମାନ ଅେଟ। 
 
ਿਤਆਿਗ ਗਿੋਬਦ ੁਜੀਅਨ ਕੋ ਦਾਤਾ ਮਾਇਆ ਸੰਿਗ ਲਪਟਾਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଜୀବକୁ ଦାନ କରିବା ବାଲା ପରେମ�ର�ୁ ତ�ାଗ କରି ମନୁଷ� ମାୟାର ସ�େର ଲି� 
ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਨਾਮੁ ਿਬਸਾਿਰ ਚਲਿਹ ਅਨ ਮਾਰਿਗ ਨਰਕ ਘੋਰ ਮਿਹ ਪਾਿਹ ॥ 
େସ �ଭୁ ନାମକୁ ଭୁଲି କୁପଥେର ଚାଲିଥାଏ, ଅ�ତଃ େଘାର ନକ�େର ପଡିଥାଏ। 
 
ਅਿਨਕ ਸਜਾਈਂ ਗਣਤ ਨ ਆਵ ੈਗਰਭੈ ਗਰਿਭ ਭ�ਮਾਿਹ ॥੧॥ 
େସ ଏପରି ଦ� େଭାଗ କରିଥାଏ, ଯାହାର ଗଣନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁଏବଂ େସ ଗଭ� େଯାନିେର 
ପଥ�� ରହଥିାଏ||1|| 
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ਸੇ ਧਨਵੰਤੇ ਸੇ ਪਿਤਵੰਤ ੇਹਿਰ ਕੀ ਸਰਿਣ ਸਮਾਿਹ ॥ 
େସ ଧନବାନ ତଥା ଇ�ତଦାର ଅଟ�ି, ଯିଏ ପରମା�ା� ଶରଣେର ଆସିଥାଏ। 
 
ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਨਾਨਕ ਜਗੁ ਜੀਿਤਓ ਬਹਿੁਰ ਨ ਆਵਿਹ ਜਾਂਿਹ ॥੨॥੮੮॥੧੧੧॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େସ ଜଗତ ଜିତି େନଇଥାଏ ଓ ଜ� �-ମରଣ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ||2||88||111|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਹਿਰ ਕਾਟੀ ਕੁਿਟਲਤਾ ਕੁਠਾਿਰ ॥ 
ଈ�ର ଆମର କୁଟିଳତାକୁ କୁରାଢିେର କାଟି େଦଇଛ�ି। 
 
ਭ�ਮ ਬਨ ਦਹਨ ਭਏ ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਪਰਹਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଆେମ �ମେର ରହ ିଜ�ଲେର ଜଳି ରହଥି �ଲୁ, ଯାହାକୁ ରାମନାମ ଏକ �ଣେର ଥ�ା କରି 
େଦଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਿਨੰਦਾ ਪਰਹਰੀਆ ਕਾਢੇ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੰਿਗ ਮਾਿਰ ॥ 
ସାଧ ୁପରୁୁଷ� ସ�ତେର କାମ, େ�ାଧ, ନି�ା ଦୂର କରି େଦଇଛି। 
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Page 1226 
 
ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜੀਿਤਆ ਬਹਿੁਰ ਨ ਜੂਐ ਹਾਿਰ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ମାନବ-ଜୀବନକୁ ଜିତି େନଇଛି ଏବଂ ପନୁଃ ଜଆୁେର ହାେର ନାହି ଁ||1|| 
 
ਆਠ ਪਹਰ ਪ�ਭ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਪਰੂਨ ਸਬਿਦ ਬੀਚਾਿਰ ॥ 
ପ�ୂ� ଶ�ର ଚି�ନ �ାରା ଆଠ �ହର �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸੁ ਜਨੁ ਤੇਰਾ ਪੁਨਹ ਪੁਨਹ ਨਮਸਕਾਿਰ ॥੨॥੮੯॥੧੧੨॥ 
େହ �ଭୁ! ନାନକ େତାର ଦାସର ଦାସ ଅଟ�ି ଏବଂ ବାର��ାର େତାେତ �ଣାମ କରିଥା�ି||2||89||112|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਪੋਥੀ ਪਰਮੇਸਰ ਕਾ ਥਾਨੁ ॥ 
ପବି� ଆଦି��େର ପରେମ�ର� ହି ଁଆବାସ ଅଛି। 
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਗਾਵਿਹ ਗੁਣ ਗੋਿਬਦੰ ਪਰੂਨ ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସାଧ-ୁପରୁୁଷ ମିଶ ି�ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରିଥା�ି ଏବଂ ତାହାକୁ ପ�ୂ� ପରଂ��� �ାନ �ା�ି  
େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸਾਿਧਕ ਿਸਧ ਸਗਲ ਮੁਿਨ ਲੋਚਿਹ ਿਬਰਲੇ ਲਾਗੈ ਿਧਆਨੁ ॥ 
ସାଧକ, ସି�, ସବୁ ମନିୁଜନ ଆକାଂ�ା କରିଥା�ି, କି� େକହ ିବିରଳର ହି ଁ�ାନ ଲାଗିଥାଏ। 
 
ਿਜਸਿਹ ਿਕ�ਪਾਲੁ ਹੋਇ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਪੂਰਨ ਤਾ ਕੋ ਕਾਮੁ ॥੧॥ 
ଯାହା ଉପେର େମାର �ାମୀ କୃପାଳୁ େହାଇଥା�ି, ତାହାର ସବୁ କାମନା ପ�ୂ� େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਜਾ ਕੈ ਿਰਦੈ ਵਸੈ ਭੈ ਭੰਜਨੁ ਿਤਸੁ ਜਾਨੈ ਸਗਲ ਜਹਾਨੁ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ଭୟ ଭ�ନ ପରେମ�ର ବାସ କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ସଂପ�ୂ� ସଂସାର ଜାଣଥିାଏ। 
 
ਿਖਨੁ ਪਲੁ ਿਬਸਰ ੁਨਹੀ ਮੇਰੇ ਕਰਤੇ ਇਹ ੁਨਾਨਕੁ ਮਾਂਗੈ ਦਾਨੁ ॥੨॥੯੦॥੧੧੩॥ 
େହ େମାର �ଭୁ! ନାନକ ଏହା ଚାହା�ି େଯ ତୁ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� େଯପରି ନ ଭୁଲିରହୁ||2||90||113|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
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ਵਠੂਾ ਸਰਬ ਥਾਈ ਮੇਹ ੁ॥ 
ସବୁ �ାନେର କୃପାର ବଷ�ା େହାଇଛି। 
 
ਅਨਦ ਮਗੰਲ ਗਾਉ ਹਿਰ ਜਸੁ ਪੂਰਨ ਪ�ਗਿਟਓ ਨੇਹ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଆନ�-ମ�ଳ ସହତି ହରି� ଯେଶାଗାନ କର, ତାହା� େ�ମ ଚାରିଦିଗେର �କଟ େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਚਾਿਰ ਕੰੁਟ ਦਹ ਿਦਿਸ ਜਲ ਿਨਿਧ ਊਨ ਥਾਉ ਨ ਕੇਹ ੁ॥ 
ଦଶ ଦିଗେର େ�ମର ସାଗର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି, ତାହା� ବିନା େକୗଣସି �ାନ ନାହି।ଁ 
 
ਿਕ�ਪਾ ਿਨਿਧ ਗੋਿਬੰਦ ਪਰੂਨ ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਸਭ ਦਹੇ ੁ॥੧॥ 
କୃପାନିଧ � ପ�ୂ� ପରେମ�ର ସବୁ�ୁ ଦାନ େଦଇଥା�ି||1|| 
 
ਸਿਤ ਸਿਤ ਹਿਰ ਸਿਤ ਸੁਆਮੀ ਸਿਤ ਸਾਧਸੰਗੇਹ ੁ॥ 
ଈ�ର ସତ� ଅଟ�ି, ଶା�ତ �ରୂପ ଅଟ�ି ଏବଂ ସାଧ�ୁ ସଂଗତି ମ� ସତ� ଅେଟ। 
 
ਸਿਤ ਤ ੇਜਨ ਿਜਨ ਪਰਤੀਿਤ ਉਪਜੀ ਨਾਨਕ ਨਹ ਭਰਮੇਹ ੁ॥੨॥੯੧॥੧੧੪॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁବ��ିର ମନେର ସତ� ଉପେର ପ�ୂ� ନି� �ା ଥାଏ, େସ େକେବ ପଥ�� 
ହୁଏନାହି ଁ||2||91||114|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਗੋਿਬਦ ਜੀਉ ਤੂ ਮੇਰੇ ਪ�ਾਨ ਅਧਾਰ ॥ 
େହ େଗାବି�! ତୁ େମାର �ାଣର ଆ�ା ଅଟୁ। 
 
ਸਾਜਨ ਮੀਤ ਸਹਾਈ ਤੁਮ ਹੀ ਤੂ ਮੇਰ ੋਪਰਵਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁ ହି ଁେମାର ବ�ୁ, ମି� ଏବଂ ସହାୟକ ଅଟୁ ଏବଂ ତୁ ହି ଁେମାର ପରିବାର ଅଟୁ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਕਰ ੁਮਸਤਿਕ ਧਾਿਰਓ ਮੇਰੈ ਮਾਥੈ ਸਾਧਸੰਿਗ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 
ତୁ େମାର ମ�କ ଉପେର ନିଜ ହାତ ରଖ �ଛୁ, ସାଧ�ୁ ସହତି େତାର ଗଣୁଗାନ କରିଛି। 
 
ਤੁਮਰੀ ਿਕ�ਪਾ ਤੇ ਸਭ ਫਲ ਪਾਏ ਰਸਿਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਧਆਏ ॥੧॥ 
ତୁମର କୃପାରୁ ସବୁ ଫଳ �ା� େହାଇଛି ଏବଂ ଆନ�ପବୂ�କ େତାର ନାମର ଭଜନ କରିଛି||1|| 
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ਅਿਬਚਲ ਨੀਵ ਧਰਾਈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਕਬਹ ੂਡੋਲਤ ਨਾਹੀ ॥ 
ସ�ା ଗରୁୁ ଭ�ିର ଅଟଳ ଆଧାର �ାପନ କରିଛ�ି, ବ��ମାନ ମନ େକେବ ବିଚଳିତ ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਜਬ ਭਏ ਦਇਆਰਾ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਿਨਿਧ ਪਾਂਹੀ ॥੨॥੯੨॥੧੧੫॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ ପରେମ�ର ଦୟାଳୁ େହାଇଛ�ି, ସବ� ସଖୁର ଭ�ାର �ା� 
େହାଇଛି||2||92||115|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਿਨਬਹੀ ਨਾਮ ਕੀ ਸਚ ੁਖੇਪ ॥ 
ଈ�ର� ନାମର ସ�ା ବ�ାପାର ହି ଁସତ� ଅେଟ। 
 
ਲਾਭੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਿਨਿਧ ਧਨੁ ਿਬਖੈ ਮਾਿਹ ਅਲੇਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଈ�ର� ଗଣୁାନୁବାଦ �ାରା ସ�� ଲାଭ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ବିକାର ଠାରୁ ନିଲ�� ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਗਲ ਸੰਤੋਖੇ ਆਪਨਾ ਪ�ਭੁ ਿਧਆਇ ॥ 
ନିଜ �ଭୁ� ଭଜନ କରି ସବୁ ଜୀବକୁ ସେ�ାଷ �ା� େହାଇଛି। 
 
ਰਤਨ ਜਨਮ ੁਅਪਾਰ ਜੀਿਤਓ ਬਹਿੁੜ ਜੋਿਨ ਨ ਪਾਇ ॥੧॥ 
େସ ନିଜ ଜୀବନ ଅମଲୂ� ଜୀବନ ଜିତି େନଇଛି ଏବଂ େଯାନି ଚ�ରୁ ମ�ିୁ ପାଇ ଯାଇଛି||1|| 
 
ਭਏ ਿਕ�ਪਾਲ ਦਇਆਲ ਗੋਿਬਦ ਭਇਆ ਸਾਧੂ ਸਗੁੰ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଦୟାଳୁ �ଭୁ କୃପା କରିଥା�ି, ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସ�ତ ମିଳିଯାଏ। 
 
ਹਿਰ ਚਰਨ ਰਾਿਸ ਨਾਨਕ ਪਾਈ ਲਗਾ ਪ�ਭ ਿਸਉ ਰੰਗੁ ॥੨॥੯੩॥੧੧੬॥ 
େହ ନାନକ! ହରି ଚରଣର ରାଶ ି�ା� େହାଇଯାଏ ଏବଂ �ଭୁ� ଠାରୁ ହି ଁଲାଗି ରହଥିାଏ||2||93||116|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਮਾਈ ਰੀ ਪੇਿਖ ਰਹੀ ਿਬਸਮਾਦ ॥ 
େହ ମା' �ଭୁ� େକୗତୁକ େଦଖ � ଆ�ଯ�� େହାଇ ଯାଇଛି। 
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ਅਨਹਦ ਧਨੁੀ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮੋਿਹਓ ਅਚਰਜ ਤਾ ਕੇ ਸ�ਾਦ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର ମନ ଅନାହତ �ନି �ାରା େମାହତି େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଅ�ୁତ ଆନ� ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬੰਧਪ ਹ ੈਸਈੋ ਮਿਨ ਹਿਰ ਕੋ ਅਿਹਲਾਦ ॥ 
ଈ�ର ହି ଁେମାର ମାତାପିତା ଏବଂ ବ�ୁ ଅଟ�ି ଏବଂ ତାହା ସହତି ମନର ଅତୁଟ େ�ମ ଅଛି। 
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਗਾਏ ਗੁਨ ਗੋਿਬੰਦ ਿਬਨਿਸਓ ਸਭੁ ਪਰਮਾਦ ॥੧॥ 
ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସହତି େଗାବି�� ଗଣୁଗାନ କରିଛି, ଯାହା�ାରା ସବୁ ଭୁଲ ନ� େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ 
 
ਡੋਰੀ ਲਪਿਟ ਰਹੀ ਚਰਨਹ ਸੰਿਗ ਭ�ਮ ਭੈ ਸਗਲੇ ਖਾਦ ॥ 
େମାର େଡାରୀ ତାହା� ଚରଣ ସହତି ଲି� ରହଛିି ଏବଂ ସବୁ �ମ ଭୟ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਏਕੁ ਅਧਾਰ ੁਨਾਨਕ ਜਨ ਕੀਆ ਬਹਿੁਰ ਨ ਜੋਿਨ ਭ�ਮਾਦ ॥੨॥੯੪॥੧੧੭॥ 
େହ ନାନକ! ଦାସ ଏକ ଈ�ର�ୁ ଆ�ା ବନାଇଛ�ି ଏବଂ ବ��ମାନ େସ ପନୁଃ େଯାନିର ଚ�େର ଆେସ 
ନାହି ଁ||2||94||117|| 
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ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਮਾਈ ਰੀ ਮਾਤੀ ਚਰਣ ਸਮੂਹ ॥ 
େହ ମା'! �ଭୁ� ଚରଣେର ଲୀନ ଅଛି।  
 
ਏਕਸੁ ਿਬਨੁ ਹਉ ਆਨ ਨ ਜਾਨਉ ਦਤੁੀਆ ਭਾਉ ਸਭ ਲੂਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏକ �ଭୁ� ବିନା ଅନ� କାହାକୁ ଜାେଣ ନାହି ଁଏବଂ ସମ� େଦ�ତ�ଭାବ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਤਆਿਗ ਗੋੁਪਾਲ ਅਵਰ ਜੋ ਕਰਣਾ ਤ ੇਿਬਿਖਆ ਕੇ ਖੂਹ ॥ 
ଈ�ର� ବ�ନାକୁ ତ�ାଗ କରି ଅନ�ର ଅ��ନା କରିବା ବିକାରର କୂପେର ପଡିବା ଅେଟ। 
 
ਦਰਸ ਿਪਆਸ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮੋਿਹਓ ਕਾਢੀ ਨਰਕ ਤ ੇਧਹੂ ॥੧॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନର ତୃ�ା େମାର ମନ େମାହ ିେନଇଛି ଏବଂ େଘାର ନକ�ରୁ ବାହାରି ଯାଇଛି||1|| 
 
ਸੰਤ ਪ�ਸਾਿਦ ਿਮਿਲਓ ਸੁਖਦਾਤਾ ਿਬਨਸੀ ਹਉਮੈ ਹਹੂ ॥ 
ସ�� କୃପାରୁ ସଖୁ େଦବା ବାଲା �ଭୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି ଏବଂ ଅହଂ-ଭାବନା ନ� େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਰਾਮ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਮਉਿਲਓ ਮਨੁ ਤਨੁ ਜੂਹ ॥੨॥੯੫॥੧੧੮॥ 
�ଭୁ ର�େର ଲୀନ ଦାସ ନାନକ� ମନ ତନ �ସ� େହାଇଛି||2||95||118|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਿਬਨਸ ੇਕਾਚ ਕੇ ਿਬਉਹਾਰ ॥ 
ଏଚଆର ଭାଇ! କ�ା ରୀତି, ଆଚରଣ ସବୁ ନ�ର ଅେଟ। 
 
ਰਾਮ ਭਜੁ ਿਮਿਲ ਸਾਧਸਗੰਿਤ ਇਹੈ ਜਗ ਮਿਹ ਸਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସାଧ-ୁମହା�ା� ସ�ତେର ପରମା�ା� ଭଜନ କର; ଏହା ଜଗତେର େ��� ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਈਤ ਊਤ ਨ ਡੋਿਲ ਕਤਹ ੂਨਾਮੁ ਿਹਰਦੈ ਧਾਿਰ ॥ 
�ଭୁ-ନାମ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କର, ଏେଣେତେଣ କଦାପି ବିଚଳିତ ହୁଏନାହି।ଁ 
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ਗੁਰ ਚਰਨ ਬੋਿਹਥ ਿਮਿਲਓ ਭਾਗੀ ਉਤਿਰਓ ਸਸੰਾਰ ॥੧॥ 
େଯଉ ଁଭାଗ�ଶାଳୀକୁ ଗରୁୁ-ଚରଣ ରୂପୀ ଜାହାଜ ମିଳିଯାଏ, େସ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ॥1॥ 
 
ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਪਿੂਰ ਰਿਹਓ ਸਰਬ ਨਾਥ ਅਪਾਰ ॥ 
ଜଳ, ଧରି�ୀ, ଆକାଶେର ସବୁ� ମାଲିକ ବିଦ�ମାନ ଅଟ�ି। 
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਉ ਨਾਨਕ ਆਨ ਰਸ ਸਿਭ ਖਾਰ ॥੨॥੯੬॥੧੧੯॥ 
ନାନକ ଅନୁେରାଧ କର�ି େଯ, େହ ଭାଇ! ହରିନାମାମତୃ ପାନ କର, କାରଣ ଅନ� ରସ ଫିକା  
ଅେଟ||2||96||119|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਤਾ ਤੇ ਕਰਣ ਪਲਾਹ ਕਰ ੇ॥ 
ମନୁଷ� େରାଦନ କରିଥାଏ, କାରଣ 
 
ਮਹਾ ਿਬਕਾਰ ਮੋਹ ਮਦ ਮਾਤੌ ਿਸਮਰਤ ਨਾਿਹ ਹਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ମହା ବିକାର ତଥା େମାହର ନିଶାେର ମ� �ହଥିାଏ ଏବଂ ପରମା�ା� ଭଜନ କେରନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਪਤੇ ਨਾਰਾਇਣ ਿਤਨ ਕੇ ਦੋਖ ਜਰੇ ॥ 
ସାଧଜୁନ� ସାଥ �େର ପରମା�ା� ଜପ କରିଥାଏ, ତାହା� ପାପ-େଦାଷ ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
 
ਸਫਲ ਦੇਹ ਧੰਿਨ ਓਇ ਜਨਮੇ ਪ�ਭ ਕੈ ਸੰਿਗ ਰਲੇ ॥੧॥ 
ତାହାର ଶରୀର ଆଉ ଜ� � ସଫଳ ଏବଂ ଧନ� ଅେଟ, ଯିଏ �ଭୁ� ସାଥ �େର ମିଳି ରହଥିାଏ||1|| 
 
ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ਅਸਟ ਦਸਾ ਿਸਿਧ ਸਭ ਊਪਿਰ ਸਾਧ ਭਲੇ ॥ 
ଉ�ମ ସାଧଜୁନ କାମ, େ�ାଧ, ଅଥ�, ଧମ�, େମା� ଏବଂ ଅଠର ସି�ି ଠାରୁ ମ� ଉ��େର ଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਧੂਿਰ ਜਨ ਬਾਂਛੈ ਉਧਰਿਹ ਲਾਿਗ ਪਲੇ ॥੨॥੯੭॥੧੨੦॥ 
ଦାସ ନାନକ ତାହା� ଚରଣ ଧଳିୂର ଆକାଂ�ା କରିଥା�ି ଏବଂ ତାହା� ସା�ି�େର ମ�ିୁର ଅଭିଳାଷ 
ଥାଏ||2||97||120|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
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ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੇ ਜਨ ਕਾਖਂੀ ॥ 
ହରି-ଭ� ହରିନାମର ଅଭିଳାଷ କରିଥାଏ।  
 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਬਚਿਨ ਏਹੀ ਸੁਖੁ ਚਾਹਤ ਪ�ਭ ਦਰਸੁ ਦਖੇਿਹ ਕਬ ਆਖੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ମନ, ତନ, ବଚନ �ାରା େକବଳ ଏହ ିସଖୁ ଚାହି ଁଥାଏ େଯ �ଭୁ� ଦଶ�ନ େକେବ େହବ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਤੂ ਬਅੰੇਤੁ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਸੁਆਮੀ ਗਿਤ ਤੇਰੀ ਜਾਇ ਨ ਲਾਖੀ ॥ 
େହ ପରଂ�� �ାମୀ! ତୁ ଅନ� ଅଟୁ, େତାର କୀ�� କୁହାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ 
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਪ�ੀਿਤ ਮਨੁ ਬੇਿਧਆ ਕਿਰ ਸਰਬਸੁ ਅੰਤਿਰ ਰਾਖੀ ॥੧॥ 
େମାର ମନ େତାର ଚରଣ କମଳର େ�ମେର ଲାଗି ଯାଇଛି ଏବଂ ତାହା�ୁ ସବ�� ମାନି ଅ�ମ�ନେର 
ରଖ �ଛି||1|| 
 
ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਿਸਿਮ�ਿਤ ਸਾਧ ੂਜਨ ਇਹ ਬਾਣੀ ਰਸਨਾ ਭਾਖੀ ॥ 
େବଦ, ପରୁାଣ, ସମ୍ତିୃ ଏବଂ ସାଧଜୁନ ନିଜ ଜି� �ା �ାରା ଏହ ିକଥା କୁହାଯାଏ େଯ ରାମନାମ ଜପ କରି ମ�ିୁ 
ପାଅ। 
 
ਜਿਪ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਿਨਸਤਰੀਐ ਹੋਰ ੁਦਤੁੀਆ ਿਬਰਥੀ ਸਾਖੀ ॥੨॥੯੮॥੧੨੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଏହା ଅତିରି� ଅନ� ସବୁ କଥା େବକାର ଅେଟ||2||98||121|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਮਾਖੀ ਰਾਮ ਕੀ ਤੂ ਮਾਖੀ ॥ 
େହ ମାୟା! ବା�ବେର, ତୁ ପରମା�ା� ମାଛି ଅଟୁ। 
 
ਜਹ ਦਰੁਗੰਧ ਤਹਾ ਤੂ ਬਸੈਿਹ ਮਹਾ ਿਬਿਖਆ ਮਦ ਚਾਖੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯଉଠଁ ିଦୁଗ�� େହାଇଥାଏ, େସଠାେର ତୁ ବସିଯାଉ ଏବଂ ମହା ବିକାରକୁ ଚାଖ � ରହଥିାଉ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਕਤਿਹ ਅਸਥਾਿਨ ਤੂ ਿਟਕਨੁ ਨ ਪਾਵਿਹ ਇਹ ਿਬਿਧ ਦੇਖੀ ਆਖੀ ॥ 
ଏହ ିେନ�େର ମ ଁ ୁଏହା େଦଖ �ଛି େଯ ତୁ େକୗଣସି �ାନେର �ିର ରହ ିନାହ ଁୁ। 
 
ਸੰਤਾ ਿਬਨੁ ਤ ੈਕੋਇ ਨ ਛਾਿਡਆ ਸੰਤ ਪਰੇ ਗੋਿਬਦ ਕੀ ਪਾਖੀ ॥੧॥ 
ସ�� ବିନା ତୁ କାହାକୁ ଛାଡି ନାହ ଁୁ , ସ� ପରୁୁଷ େଗାବି�� ଭ�ିେର ଲୀନ ରହଥିାଏ||1|| 
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ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਗਲੇ ਤੈ ਮੋਹੇ ਿਬਨੁ ਸੰਤਾ ਿਕਨੈ ਨ ਲਾਖੀ ॥ 
ସଂସାର� ସବୁ ଜୀବକୁ ତୁ େମାହ ିେନଇଛି ଏବଂ ସ�� ଅତିରି� େତାର ରହସ� େକହ ିବୁଝ ିପାରି 
ନାହା�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਹਿਰ ਕੀਰਤਿਨ ਰਾਤਾ ਸਬਦ ੁਸੁਰਿਤ ਸਚ ੁਸਾਖੀ ॥੨॥੯੯॥੧੨੨॥ 
ଦାସ ନାନକ ଈ�ର� କୀ��ନେର ଲୀନ ଅଛି ଏବଂ ସରୁତିେର ଶ�କୁ �ାପନ କରି ପରମ ସତ�କୁ ସା�ାତ 
ପାଇଛି||2||99||122|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਮਾਈ ਰੀ ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸ ॥ 
ଆେର ମା'! ମ ଁ ୁମତୁୃ�ର ଫ�ା କାଟି େଦଇଛ�ି, 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪਤ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਏ ਬੀਚ ੇਗ�ਸਤ ਉਦਾਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗହୃ� ଜୀବନେର ବିମଖୁ ରହ ିଈ�ର� ନାମ ଜପ କରି ସବ� ସଖୁ ପାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
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Page 1228 
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਲੀਨੇ ਕਿਰ ਅਪਨੇੁ ਉਪਜੀ ਦਰਸ ਿਪਆਸ ॥ 
ଈ�ର କୃପା କରି ନିଜର ବନାଇଛ�ି, ଏଣ ୁମନେର ତାହା� ଦଶ�ନର ତୃ�ା ଉ�� େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਸੰਤਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਿਬਨਸੀ ਦਤੁੀਆ ਆਸ ॥੧॥ 
ସ� ପରୁୁଷ� ସ�ତେର ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରିଛି, ଯାହା�ାରା ଅନ� ସବୁ ଆଶା ସମା� େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥ 
 
ਮਹਾ ਉਿਦਆਨ ਅਟਵੀ ਤੇ ਕਾਢੇ ਮਾਰਗੁ ਸੰਤ ਕਿਹਓ ॥ 
ସ� ପରୁୁଷ ଜଗତ ରୂପୀ ଭୟାନକ ବିପଦରୁ ବାହାର କରି ସ�ା ମାଗ� ବତାଇଛ�ି। 
 
ਦੇਖਤ ਦਰਸੁ ਪਾਪ ਸਿਭ ਨਾਸੇ ਹਿਰ ਨਾਨਕ ਰਤਨੁ ਲਿਹਓ ॥੨॥੧੦੦॥੧੨੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ସ�� ଦଶ�ନ �ାରା ସବୁ ପାପ ନ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ �ଭୁ ରୂପୀ ର� 
ପାଇଥାଏ||2||100||123|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਮਾਈ ਰੀ ਅਿਰਓ ਪ�ੇਮ ਕੀ ਖੋਿਰ ॥ 
େହ ଭାଇ! େମାର ମନ େ�ମେର ନିମ� ରହଛିି। 
 
ਦਰਸਨ ਰਿੁਚਤ ਿਪਆਸ ਮਿਨ ਸੁੰਦਰ ਸਕਤ ਨ ਕੋਈ ਤੋਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମନେର ସ�ୁର �ଭୁ-ଦଶ�ନର ତୀ� ଲାଳସା ଲାଗିଛି, ଯାହା େକହ ିଭା�ି ପାରିେବ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਪ�ਾਨ ਮਾਨ ਪਿਤ ਿਪਤ ਸੁਤ ਬਧੰਪ ਹਿਰ ਸਰਬਸੁ ਧਨ ਮੋਰ ॥ 
ଈ�ର ହି ଁେମାର ସବ�� ଅଟ�ି, େସ ହି ଁେମାର �ାଣ, ମାନ-�ତି��ା, ପିତା, ପ�ୁ ବ�ୁ ଇତ�ାଦି ଧନ ଅଟ�ି। 
 
ਿਧ�ਗੁ ਸਰੀਰ ੁਅਸਤ ਿਬਸਟਾ ਿਕ�ਮ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਜਾਨਤ ਹਰੋ ॥੧॥ 
ଯିଏ ପରେମ�ର� ଅତିରି� ଅନ� କାହାକୁ ମାେନ ନାହି ଁ, ଅ�ି, ବି�ା ଓ କୀଡାେର ଭରିଥ �ବା ତାହାର 
ଶରୀର ଧ ��ାର େଯାଗ� ଅେଟll1ll 
 
ਭਇਓ ਿਕ�ਪਾਲ ਦੀਨ ਦਖੁ ਭੰਜਨੁ ਪਰਾ ਪੂਰਬਲਾ ਜਰੋ ॥ 
ଦୀନର ଦୁଃଖ ନାଶ କରିବା ବାଲା ପବୂ� ଜ� �ର ଫଳ କାରଣରୁ ଆମ ଉପେର କୃପାଳୁ େହାଇଛ�ି।  
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ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਿਕ�ਪਾ ਿਨਿਧ ਸਾਗਰ ਿਬਨਿਸਓ ਆਨ ਿਨਹਰੋ ॥੨॥੧੦੧॥੧੨੪॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ମ ଁ ୁକୃପାନିଧ �, େ�ମର ସାଗର �ଭୁ� ଶରଣ େନଇଛି, ଯାହା�ାରା େଲାକ� ନିଭ�ରତା 
ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି||2||101||124|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਨੀਕੀ ਰਾਮ ਕੀ ਧੁਿਨ ਸਇੋ ॥ 
ରାମ ଭଜନର ମଧରୁ �ନି ଉ�ମ ଅେଟ। 
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਨੂਪ ਸੁਆਮੀ ਜਪਤ ਸਾਧ ੂਹਇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଈ�ର� ଅନୁପମ ଚରଣର ଜପ କରିବା �ାରା ଜୀବକୁ ସାଧ ୁକୁହାଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਚਤਵਤਾ ਗੋਪਾਲ ਦਰਸਨ ਕਲਮਲਾ ਕਢ ੁਧਇੋ ॥ 
ପରମା�ା� ଦଶ�ନର ଚି�ନ କରି େସ ପାପକୁ େଧାଇ ଥାଏ। 
 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਿਬਕਾਰ ਅੰਕੁਰ ਹਿਰ ਕਾਿਟ ਛਾਡੇ ਖੋਇ ॥੧॥ 
େସ ଜ� �-ମରଣ ଏବଂ ବିକାରର ବୀଜକୁ କାଟି େଦଇଥାଏ||1|| 
 
ਪਰਾ ਪਰੂਿਬ ਿਜਸਿਹ ਿਲਿਖਆ ਿਬਰਲਾ ਪਾਏ ਕੋਇ ॥ 
ଯାହାର ଭାଗ�େର ପବୂ�ରୁ େଲଖା ଯାଇଥାଏ, ଏପରି େକହ ିବିରଳ ହି ଁଭଗବାନ�ୁ ପାଇଥାଏ। 
 
ਰਵਣ ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਕਰਤੇ ਨਾਨਕਾ ਸਚ ੁਜੋਇ ॥੨॥੧੦੨॥੧੨੫॥ 
େହ ନାନକ! େସ କ��ା ପରେମ�ର� ଗଣୁଗାନ କରି େସହ ିପରମ ସତ�କୁ ହି ଁେଖାଜିଥାଏ||2||102||125|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਮਿਤ ਸਾਰ ॥ 
ହରି-ନାମ ଉ�ାରଣ କରିବା ବାଲା ଜି�ାସରୁ ବୁ�ି ଉ�ମ େହାଇଥାଏ। 
 
ਹਿਰ ਿਬਸਾਿਰ ਜੁ ਆਨ ਰਾਚਿਹ ਿਮਥਨ ਸਭ ਿਬਸਥਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ହରି�ୁ ଭୁଲି ଅନ� କମ�କା�େର ଲୀନ େହାଇଥାଏ, େସ କରିଥ �ବା ସବୁ କାଯ�� ମିଥ�ା ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਸਾਧਸੰਗਿਮ ਭਜੁ ਸੁਆਮੀ ਪਾਪ ਹਵੋਤ ਖਾਰ ॥ 
ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� େସବାେର ଭଗବାନ� ଭଜନ କର, ସବୁ ପାପ ନ� େହାଇଯିବ। 
 
ਚਰਨਾਰਿਬਦੰ ਬਸਾਇ ਿਹਰਦੈ ਬਹਿੁਰ ਜਨਮ ਨ ਮਾਰ ॥੧॥ 
�ଭୁ-ଚରଣକୁ ହୃଦୟେର �ାପନ କରିବା �ାରା ଜ� �-ମରଣରୁ ମ�ିୁ ମିଳିଯାଏ||1|| 
 
ਕਿਰ ਅਨੁਗ�ਹ ਰਾਿਖ ਲੀਨੇ ਏਕ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ॥ 
ଏକମା� ନାମ ଉ�ାରଣ ଆଧାରେର �ଭୁ କୃପା କରି ଆମକୁ ର�ା କରିଛ�ି। 
 
ਿਦਨ ਰੈਿਨ ਿਸਮਰਤ ਸਦਾ ਨਾਨਕ ਮਖੁ ਊਜਲ ਦਰਬਾਿਰ ॥੨॥੧੦੩॥੧੨੬॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଦିନରାତି ପରମା�ା� �ରଣ କର, ଏହା ଫଳେର ଈ�ର� ଦରବାରେର ସ�ାନ �ା� 
େହବ||2||103||126|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਮਾਨੀ ਤੂ ੰਰਾਮ ਕੈ ਦਿਰ ਮਾਨੀ ॥ 
େହ ଜୀବ-�ୀ! ତୁମକୁ ଈ�ର� ଦରବାରେର ମାନ-�ତି��ା �ା� େହାଇଛି, 
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਏ ਿਬਨਸੀ ਸਭ ਅਿਭਮਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସାଧଜୁନ� ସାଥ �େର ମିଶ ିଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କରିଛି, ଯାହା�ାରା ଅଭିମାନ ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି 
॥1॥ରୁହ॥  
 
ਧਾਿਰ ਅਨੁਗ�ਹ ੁਅਪੁਨੀ ਕਿਰ ਲੀਨੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰੂ ਿਗਆਨੀ ॥ 
�ଭୁ କୃପା କରି ନିଜର ବନାଇଛ�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ପ�ୂ� �ାନର �ା�ି େହାଇଥାଏ। 
 
ਸਰਬ ਸੂਖ ਆਨੰਦ ਘਨੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਦਰਸ ਿਧਆਨੀ ॥੧॥ 
ଠାକୁର� ଦଶ�ନ ଏବଂ �ାନେର ସବ� ସଖୁ ଆନ� ହି ଁଆନ� �ା� େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਿਨਕਿਟ ਵਰਤਿਨ ਸਾ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਿਨ ਦਹ ਿਦਸ ਸਾਈ ਜਾਨੀ ॥ 
େସ ସଦା ସହୁାଗିନୀ େହାଇଥାଏ, ଯିଏ �ଭୁ� ଆଖପାଖେର ରହଥିାଏ ଏବଂ ଦଶ ଦିଗେର ଅନୁଭବ 
ରହଥିାଏ। 
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ਿਪ�ਅ ਰਗੰ ਰਿੰਗ ਰਤੀ ਨਾਰਾਇਨ ਨਾਨਕ ਿਤਸੁ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥੨॥੧੦੪॥੧੨੭॥ 
ନାନକ େସହ ିଜୀବ-�ୀ �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, ଯିଏ �ିୟତମ� ନାରାୟଣ� ର�େର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ||2||104||127|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥ 
 
ਤੁਅ ਚਰਨ ਆਸਰੋ ਈਸ ॥ 
େହ ଈ�ର! େମାେତ ତୁମର ଚରଣର ଆ�ା ଅଛି। 
 
ਤੁਮਿਹ ਪਛਾਨੂ ਸਾਕੁ ਤੁਮਿਹ ਸੰਿਗ ਰਾਖਨਹਾਰ ਤੁਮੈ ਜਗਦੀਸ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁେତାେତ ହି ଁନିଜ ପରିଚିତ, ସ���ୀୟ ଏବଂ ସାଥ � ମାନିଥାଏ, ତୁ ହି ଁେମାର ର�ାକାରୀ ଅଟୁ, ଜଗତର 
ଈ�ର ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਤੂ ਹਮਰੋ ਹਮ ਤੁਮਰੇ ਕਹੀਐ ਇਤ ਉਤ ਤੁਮ ਹੀ ਰਾਖੇ ॥ 
ତୁ ଆମର ଅଟୁ, ଆେମ ତୁମର କହଥିାଉ, େଲାକ-ପରେଲାକ ତୁ ହି ଁଆମର ର�ା କରିଥାଉ। 
 
ਤੂ ਬਅੰੇਤੁ ਅਪਰਪੰਰ ੁਸੁਆਮੀ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਕੋਈ ਲਾਖੈ ॥੧॥ 
ତୁ ଅନ�, ଅପରା�ର ଅଟୁ, େକବଳ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େତାେତ ବୁଝା ଯାଇପାେର||1|| 
 
ਿਬਨੁ ਬਕਨੇ ਿਬਨੁ ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਨੈ ॥ 
େହ ଅ�ଯ�ାମୀ! ତୁ ବିନା େବାଲିବା, ଆମ ବିନା କହବିା-କୁହାଇବା ପେର ମ� ମନର �ତି ଭାବନା 
ଜାଣଥିାଏ। 
 
ਜਾ ਕਉ ਮੇਿਲ ਲਏ ਪ�ਭੁ ਨਾਨਕੁ ਸੇ ਜਨ ਦਰਗਹ ਮਾਨੇ ॥੨॥੧੦੫॥੧੨੮॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯାହାକୁ �ଭୁ ନିଜ ଚରଣେର ମିଳାଇ େନଇଛ�ି, େସ ହି ଁତାହା� ଦରବାରେର ସ�ାନ 
�ା� କରିଥାଏ||2||105||128|| 
 

SikhBookClub.com 2170 



Page 1229 
 
ਸਾਰਗੰ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਘਰ ੁ੫ 
ସାରଗ ମହଲା 5 ଚଉପଦୀ ଘର 5 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਹਿਰ ਭਿਜ ਆਨ ਕਰਮ ਿਬਕਾਰ ॥ 
େହ ଜନ! ଭଗବାନ� ଭଜନ କର, କାରଣ ଅନ� କମ� ବିକାରଯ�ୁ ଏବଂ େବକାର ଅେଟ। 
 
ਮਾਨ ਮੋਹ ੁਨ ਬੁਝਤ ਿਤ�ਸਨਾ ਕਾਲ ਗ�ਸ ਸਸੰਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମାନ-େମାହେର ତୃ�ା େକେବ େମେ� ନାହି ଁଏବଂ କାଳ ସଂସାରକୁ ଖାଇ େନଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਖਾਤ ਪੀਵਤ ਹਸਤ ਸਵੋਤ ਅਉਧ ਿਬਤੀ ਅਸਾਰ ॥ 
ଖାଇବା-ପିଇବା, ହସିବା-େଶାଇବା �ାରା ପରୁା ଜୀବନ େବକାରର କାମେର ଅତିବାହତି େହାଇଯାଏ। 
 
ਨਰਕ ਉਦਿਰ ਭ�ਮਤੰ ਜਲਤੋ ਜਮਿਹ ਕੀਨੀ ਸਾਰ ॥੧॥ 
ନକ� ରୂପୀ ଗଭ�େର ପଥ�� େହାଇ ମନୁଷ� ଦୁଃଖେର ଜଳିଥାଏ ଏବଂ େଶଷେର ଯମ ହି ଁଦ� 
େଦଇଥାଏ||1|| 
 
ਪਰ ਦ�ੋਹ ਕਰਤ ਿਬਕਾਰ ਿਨੰਦਾ ਪਾਪ ਰਤ ਕਰ ਝਾਰ ॥ 
ଅନ�କୁ ଘଣୃା, େ�ାହ, ବିକାର କରି ତଥା ନି�ା ଏବଂ ପାପେର ଲୀନ ରହ ିମନୁଷ� ହାତ ଝାଡି େଦଇଥାଏ। 
 
ਿਬਨਾ ਸਿਤਗੁਰ ਬੂਝ ਨਾਹੀ ਤਮ ਮੋਹ ਮਹਾਂ ਅੰਧਾਰ ॥੨॥ 
ସ�ା ଗରୁୁ� ବିନା �ାନ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ େମାହର ମହା ଅ�କାରେର ପଡି ରହଥିାଏ।||2|| 
 
ਿਬਖੁ ਠਗਉਰੀ ਖਾਇ ਮਠੋੂ ਿਚਿਤ ਨ ਿਸਰਜਨਹਾਰ ॥ 
ମନୁଷ� ବିକାରର ଜଡିବୁଟି ଖାଇ ଠକି େହାଇଯାଏ, ପର� ବନାଇବା ବାଲାକୁ �ରଣ କେରନାହି।ଁ 
 
ਗੋਿਬੰਦ ਗੁਪਤ ਹੋਇ ਰਿਹਓ ਿਨਆਰੋ ਮਾਤੰਗ ਮਿਤ ਅਹੰਕਾਰ ॥੩॥ 
େସ ହାତୀର ନିଶାସ� ବୁ�ିର -ଅହଂକାରେର ମ� ରହଥିାଏ, କି� ଅ�ମ�ନେର ��� ରୂପେର ବ�ା� 
ଈ�ର�ୁ ଜାେଣ ନାହି ଁ||3|| 
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ਕਿਰ ਿਕ�ਪਾ ਪ�ਭ ਸੰਤ ਰਾਖੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਧਾਰ ॥ 
�ଭୁ ନିଜ ଚରଣ କମଳର ଆ�ା େଦଇ କୃପା କରି ସ�ନକୁ ର�ା କରିଛ�ି। 
 
ਕਰ ਜੋਿਰ ਨਾਨਕੁ ਸਰਿਨ ਆਇਓ ਗੁੋਪਾਲ ਪਰੁਖ ਅਪਾਰ ॥੪॥੧॥੧੨੯॥ 
ନାନକ ହାତ େଯାଡି ପରମ ପରୁୁଷ ପରେମ�ର� ଶରଣେର ଆସିଛ�ି||4||1||129|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੬ ਪੜਤਾਲ 
ସାରଗ ମହଲା 5 ଚଉପଦୀ ଘର 5 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਸੁਭ ਬਚਨ ਬੋਿਲ ਗੁਨ ਅਮੋਲ ॥ 
�ତି �ଣେର ଶଭୁ ବଚନ େବାଲ, ଏହା ଅମଲୂ� ଗଣୁ ଅେଟ। 
 
ਿਕੰਕਰੀ ਿਬਕਾਰ ॥ 
ମ� କାମ କରନାହି।ଁ  
 
ਦੇਖੁ ਰੀ ਬੀਚਾਰ ॥ 
େହ ଜୀବ-�ୀ! ଭଲ ଭାବେର ଚି�ନ କର, 
 
ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਿਧਆਇ ਮਹਲੁ ਪਾਇ ॥ 
ଶ�-ଗରୁୁ� �ାନ କରିବା �ାରା ଲ��(�ଭୁ) �ା� େହାଇଥା�ି। 
 
ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਰੰਗ ਕਰਤੀ ਮਹਾ ਕੇਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସଠାେର �ଭୁ� ସହତି ଆନ�-�ୀଡା କରାଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸੁਪਨ ਰੀ ਸਸੰਾਰ ੁ॥ 
ଏହ ିସଂସାର ଏକ ��� ଅେଟ,  
 
ਿਮਥਨੀ ਿਬਸਥਾਰ ੁ॥ 
ଅନ� ସବୁ ବି�ାର ମିଥ�ା ଅେଟ। 
 
ਸਖੀ ਕਾਇ ਮੋਿਹ ਮੋਿਹਲੀ ਿਪ�ਅ ਪ�ੀਿਤ ਿਰਦ ੈਮੇਲ ॥੧॥ 
େହ ସଖୀ! କାହିକିଁ େମାହ-ମାୟାେର େମାହତି େହଉଛ? ହୃଦୟେର �ିୟତମ� େ�ମ �ାପନ କର||1|| 
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ਸਰਬ ਰੀ ਪ�ੀਿਤ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
�ଭୁ ସବୁ� ସହତି େ�ମ କରିଥା�ି, 
 
ਪ�ਭੁ ਸਦਾ ਰੀ ਦਇਆਰ ੁ॥ 
େସ ସଦା ଦୟାଳୁ ଅଟ�ି, 
 
ਕਾਂਏ ਂਆਨ ਆਨ ਰਚੁੀਐ ॥ 
ଅନ� କାଯ��େର କାହିକିଁ �ାନ େଦଉ ନାହ?ଁ 
 
ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਸਿੰਗ ਖਚੀਐ ॥ 
�ଭୁ� େ�ମ-ଭ�ିେର ଲୀନ ରୁହ। 
 
ਜਉ ਸਾਧਸਗੰ ਪਾਏ ॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସ� �ା� େହାଇଥାଏ, େସେତେବେଳ ହି ଁ 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਧਆਏ ॥ 
ଜୀବ ପରମା�ା� �ାନ କରିଥାଏ, 
 
ਅਬ ਰਹੇ ਜਮਿਹ ਮੇਲ ॥੨॥੧॥੧੩੦॥ 
େସେତେବେଳ ଯମଦୂତ ସହତି ମିଳନ ହୁଏନାହି ଁ||2||1||130|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਕੰਚਨਾ ਬਹ ੁਦਤ ਕਰਾ ॥ 
ବହୁତ ସନୁା ଦାନ କରିେଲ, 
 
ਭੂਿਮ ਦਾਨੁ ਅਰਿਪ ਧਰਾ ॥ 
ଭୂମି ଦାନ କରିେଲ  
 
ਮਨ ਅਿਨਕ ਸੋਚ ਪਿਵਤ� ਕਰਤ ॥ 
ଅେନକ ଶ�ୁତା ଆପଣାଇ ମନକୁ ପବି� କରାଇେଲ,  
 

SikhBookClub.com 2173 



ਨਾਹੀ ਰੇ ਨਾਮ ਤੁਿਲ ਮਨ ਚਰਨ ਕਮਲ ਲਾਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହା ପେର ମ� ଏହ ିକମ� ହରିନାମର ତୁଳନାେର ଆେସ ନାହି ଁ, ଏଣ ୁମନକୁ �ଭୁ-ଚରଣେର ଲୀନ 
କରାଇବା ଉଚିତ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਚਾਿਰ ਬਦੇ ਿਜਹਵ ਭਨੇ ॥ 
ଜି� �ା �ାରା ଚାରି େବଦର ପାଠ କରିବା, 
 
ਦਸ ਅਸਟ ਖਸਟ ਸ�ਵਨ ਸੁਨੇ ॥ 
କାନେର ଅଠର ପରୁାଣ ତଥା ଛଅ ଶା�କୁ ଶଣୁବିା,  
 
ਨਹੀ ਤੁਿਲ ਗੋਿਬਦ ਨਾਮ ਧੁਨੇ ॥ 
ଏହା ମ� େଗାବି� ନାମ ଉ�ାରଣର �ନି ତୁଲ� ନୁହ ଁ, 
 
ਮਨ ਚਰਨ ਕਮਲ ਲਾਗੇ ॥੧॥ 
ମନକୁ ଚରଣ-କମଳେର ଲୀନ କରାଇବା ଉଚିତ||1|| 
 
ਬਰਤ ਸੰਿਧ ਸੋਚ ਚਾਰ ॥ 
�ତ-ଉପବାସ, ସ��ା-ଆରତୀ, ଚାରିଆେଡ ଶ�ିୁକରଣ, 
 
ਿਕ�ਆ ਕੰੁਿਟ ਿਨਰਾਹਾਰ ॥ 
ନିରାହାର ତୀଥ� ଯା�ା ଏବଂ ଅ�� େରାେଷଇ କରିବା, 
 
ਅਪਰਸ ਕਰਤ ਪਾਕਸਾਰ ॥ 
ଏହ ିକମ�ର ବହୁତ ବି�ାର, 
 
ਿਨਵਲੀ ਕਰਮ ਬਹ ੁਿਬਸਥਾਰ ॥ 
ଧପୂ-ଦୀପ ମ� ଈ�ର� ନାମର ତୁଳନାେର ଆେସ ନାହି।ଁ 
 
ਧੂਪ ਦੀਪ ਕਰਤੇ ਹਿਰ ਨਾਮ ਤੁਿਲ ਨ ਲਾਗੇ ॥ 
େହ ଦୟାଳୁ ରାମ! ଦୀନର ବିନତି ଶଣୁ; 
 
ਰਾਮ ਦਇਆਰ ਸੁਿਨ ਦੀਨ ਬਨੇਤੀ ॥ 
ଦଶ�ନ ଦିଅ, େନ�େର ତୁମକୁ ହି ଁେଦଖ �ବାକୁ ଚାହି ଁଥାଏ।  
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ਦੇਹ ੁਦਰਸੁ ਨੈਨ ਪੇਖਉ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਮਸਟ ਲਾਗੇ ॥੨॥੨॥੧੩੧॥ 
ଦାସ ନାନକ�ୁ େତାର ନାମ ହି ଁମିଠା ଲାଗିଥାଏ||2||2||131|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਜਾਿਪ ਰਮਤ ਰਾਮ ਸਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ରାମନାମର ଜପ କର, ଅ�େର ରାମ ହି ଁସହାୟତା କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥  
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ਸੰਤਨ ਕੈ ਚਰਨ ਲਾਗੇ ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਲੋਭ ਿਤਆਗੇ ਗੁਰ ਗਪੋਾਲ ਭਏ ਿਕ�ਪਾਲ ਲਬਿਧ ਅਪਨੀ ਪਾਈ 
॥੧॥ 
ସ�� ଚରଣେର ଆସିବା �ାରା କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ ତ�ାଗ କରାଯାଇ ଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ ପରେମ�ର� 
କୃପାରୁ ମେନାକାମନା ପରୁା େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਿਬਨਸ ੇਭ�ਮ ਮੋਹ ਅੰਧ ਟਟੇੂ ਮਾਇਆ ਕੇ ਬੰਧ ਪੂਰਨ ਸਰਬਤ� ਠਾਕੁਰ ਨਹ ਕੋਊ ਬੈਰਾਈ ॥ 
�ମ ନାଶ େହାଇଥାଏ, େମାହର ଅ�କାର ସମା� େହାଇଥାଏ, ମାୟାର ସବୁ ବ�ନ ଛି�ି ଯାଇଥାଏ। 
ମାଲିକ ସବୁ �ାନେର ବିଦ�ମାନ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ େକୗଣସି ଶ� ରେହ ନାହି।ଁ  
 
ਸੁਆਮੀ ਸੁਪ�ਸੰਨ ਭਏ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੋਖ ਗਏ ਸਤੰਨ ਕੈ ਚਰਨ ਲਾਿਗ ਨਾਨਕ ਗੁਨ ਗਾਈ 
॥੨॥੩॥੧੩੨॥ 
େଯେତେବେଳ �ାମୀ �ସ� େହାଇଥା�ି, ଜାମ-ମରଣର େଦାଷ ଦୂର େହାଇଯାଏ, େହ ନାନକ! ସ�ଜନ� 
ଚରଣେର ଲାଗି ମନୁଷ� ଭଗବାନ� ଗଣୁ ହି ଁଗାନ କରିଥାଏ||2||3||132|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਹਿਰ ਹਰੇ ਹਿਰ ਮੁਖਹ ੁਬੋਿਲ ਹਿਰ ਹਰ ੇਮਿਨ ਧਾਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମଖୁେର ହରି-ହରି ନାମ ଗାନ କର, ହରି�ୁ ମନେର �ାପନ କର॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸ�ਵਨ ਸੁਨਨ ਭਗਿਤ ਕਰਨ ਅਿਨਕ ਪਾਿਤਕ ਪੁਨਹਚਰਨ ॥ 
କାନେର ହରି ସ�ୀ��ନ ଶଣୁଥିାଏ, ହରି-ଭ�ି କରିବା ଅେନକ ପାପର �ାୟ�ିତ ଅେଟ। 
 
ਸਰਨ ਪਰਨ ਸਾਧ ੂਆਨ ਬਾਿਨ ਿਬਸਾਰ ੇ॥੧॥ 
ଅନ� ସବୁ ଭୁଲି ସାଧ�ୁ ଶରଣେର ଆସିବା ଉଚିତ||1|| 
 
ਹਿਰ ਚਰਨ ਪ�ੀਿਤ ਨੀਤ ਨੀਿਤ ਪਾਵਨਾ ਮਿਹ ਮਹਾ ਪੁਨੀਤ ॥ 
ସବ�ଦା ହରି� ଚରଣେର େ�ମ ଲଗାଇବା ପବି� ଠାରୁ ମହା ପବି� ଅେଟ। 
 
ਸੇਵਕ ਭੈ ਦਿੂਰ ਕਰਨ ਕਿਲਮਲ ਦੋਖ ਜਾਰ ੇ॥ 
େସ ଭ�ର ଭୟ ଦୂର କରିବା ବାଲା ଅେଟ, ସବୁ ପାପ େଦାଷ ଜଳାଇବା ବାଲା ଅେଟ। 
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ਕਹਤ ਮੁਕਤ ਸੁਨਤ ਮੁਕਤ ਰਹਤ ਜਨਮ ਰਹਤ ੇ॥ 
ଯିଏ ହରିନାମ ଜପ କରିଥାଏ, ହରି ଭଜନ ଶଣୁଥିାଏ, େସ େସ ସଂସାରର ବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ, ଜ� �-
ମରଣରୁ ତାହାର ମ�ିୁ େହାଇଯାଏ।  
 
ਰਾਮ ਰਾਮ ਸਾਰ ਭੂਤ ਨਾਨਕ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥੨॥੪॥੧੩੩॥ 
ନାନକ ଏହ ିତଥ�ର ବିଚାର କର�ି େଯ ରାମ ନାମ ହି ଁସଂସାରର ସାର ତ� ଅେଟ||2||4||133|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਨਾਮ ਭਗਿਤ ਮਾਗੁ ਸੰਤ ਿਤਆਿਗ ਸਗਲ ਕਾਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଭ�! ସବୁ ଅଭିଳାଷ ତ�ାଗ କରି ନାମ ଭ�ି ହି ଁମାଗ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਪ�ੀਿਤ ਲਾਇ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ਗੁਨ ਗੋੁ ਿਬੰਦ ਸਦਾ ਗਾਇ ॥ 
େ�ମ ଲଗାଇ ଭଗବାନ� �ାନ କର, ସବ�ଦା େଗାବି�� ଗଣୁଗାନ କର, ହରି-ଭ�ର ଚରଣ ଧଳିୂର 
କାମନା କର, ମାଲିକ ସବୁ କିଛି େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି॥1॥ 
 
ਹਿਰ ਜਨ ਕੀ ਰੇਨ ਬਾਛੁਂ ਦਨੈਹਾਰ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ 
ହରିନାମ ସବୁ କୁଶଳ, ସଖୁ ଏବଂ ଆନ� ହି ଁଆନ� �ଦାନ କରିଥା�ି।||1|| 
 
ਸਰਬ ਕੁਸਲ ਸੁਖ ਿਬਸ�ਾਮ ਆਨਦਾ ਆਨੰਦ ਨਾਮ ਜਮ ਕੀ ਕਛੁ ਨਾਿਹ ਤ�ਾਸ ਿਸਮਿਰ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
ଅ�ଯ�ାମୀ �ଭୁ� ଭଜନ କରିବା �ାରା ଯମର ଦୁଃଖ ମ� �ଭାବିତ କେରନାହି।ଁ 
 
ਏਕ ਸਰਨ ਗੋਿਬੰਦ ਚਰਨ ਸੰਸਾਰ ਸਗਲ ਤਾਪ ਹਰਨ ॥ 
ଈ�ର� ଚରଣ-ଶରଣ ସଂସାରର ଦୁଃଖ-େରାଗର ହରଣ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି।  
 
ਨਾਵ ਰਪੂ ਸਾਧਸੰਗ ਨਾਨਕ ਪਾਰਗਰਾਮੀ ॥੨॥੫॥੧੩੪॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ନାବ ରୂପୀ ସାଧ�ୁ ସ�ତ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି||2||5||134|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਗੁਨ ਲਾਲ ਗਾਵਉ ਗੁਰ ਦਖੇੇ ॥ 
ଗରୁୁ�ୁ େଦଖ � ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ। 
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ਪੰਚਾ ਤੇ ਏਕੁ ਛੂਟਾ ਜਉ ਸਾਧਸੰਿਗ ਪਗ ਰਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ ସାଧ ୁପରୁୁଷ� ସହତି ସ�ତ େହାଇଛି, ପା� ବିକାର ଶ� ଠାରୁ ମ�ୁ େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਦ�ਸਟਉ ਕਛੁ ਸੰਿਗ ਨ ਜਾਇ ਮਾਨੁ ਿਤਆਿਗ ਮੋਹਾ ॥ 
ଯାହା ମ� ଦୃଶ� େହାଇଥାଏ, କିଛି ମ� ସାଥ �େର ଯାଏ ନାହି ଁ, ଏଥ �ପାଇ ଁେମାହ-ଅଭିମାନ ତ�ାଗ କର।  
 
ਏਕੈ ਹਿਰ ਪ�ੀਿਤ ਲਾਇ ਿਮਿਲ ਸਾਧਸੰਿਗ ਸਹੋਾ ॥੧॥ 
େକବଳ ଈ�ର� ସହତି େ�ମ ଲଗାଅ ଏବଂ ସାଧ ୁସ�ତେର େଶାଭା �ା� କର||1|| 
 
ਪਾਇਓ ਹੈ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨੁ ਸਗਲ ਆਸ ਪਰੂੀ ॥ 
ଗଣୁର ଖଜଣା ଈ�ର�ୁ ପାଇଛି, େମାର ସବୁ ଆଶା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਅਨੰਦ ਭਏ ਗੁਿਰ ਿਬਖਮ ਗਾਰ� ਤਰੋੀ ॥੨॥੬॥੧੩੫॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ମ� କାଯ��ର ବିଷମ ଗଡ ଭା�ି େଦଇଛ�ି, ଯାହା�ାରା ମନେର ଆନ� ହି ଁଆନ� 
େହାଇଥାଏ।||2||6||135|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਮਿਨ ਿਬਰਾਗੈਗੀ ॥ ਖੋਜਤੀ ਦਰਸਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େବ�ରାଗୀ ମନ ହରି ଦଶ�ନ ହି ଁେଖାଜିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸਾਧੂ ਸੰਤਨ ਸਿੇਵ ਕੈ ਿਪ�ਉ ਹੀਅਰੈ ਿਧਆਇਓ ॥ 
ସାଧ ୁସ�� େସବାେର ଲୀନ େହାଇ ହୃଦୟେର �ିୟ �ଭୁ� �ାନ ଲଗାଇ ଥାଏ। 
 
ਆਨੰਦ ਰਪੂੀ ਪੇਿਖ ਕੈ ਹਉ ਮਹਲੁ ਪਾਵਉਗੀ ॥੧॥ 
ଆନ� ରୂପ �ଭୁ�ୁ େଦଖ � ତାହା� ମହଲ ପାଇ ଯିବି||1|| 
 
ਕਾਮ ਕਰੀ ਸਭ ਿਤਆਿਗ ਕੈ ਹਉ ਸਰਿਣ ਪਰਉਗੀ ॥ 
ସବୁ କାମନା ତ�ାଗ କରି ତାହା� ଶରଣେର ପଡି ରହବିି। 
 
ਨਾਨਕ ਸੁਆਮੀ ਗਿਰ ਿਮਲੇ ਹਉ ਗੁਰ ਮਨਾਵਉਗੀ ॥੨॥੭॥੧੩੬॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁଗରୁୁ�ୁ ମନାଇବି, େଯପରି େସ �ାମୀ� ସହତି ମିଳାଇ େଦେବ||2||7||136|| 
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ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਐਸੀ ਹੋਇ ਪਰੀ ॥ 
େମାର ଦଶା ଏପରି େହାଇ ଯାଇଛି,  
 
ਜਾਨਤੇ ਦਇਆਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହା ଦୀନଦୟାଳୁ ଜାଣଥିା�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਮਾਤਰ ਿਪਤਰ ਿਤਆਿਗ ਕੈ ਮਨੁ ਸਤੰਨ ਪਾਿਹ ਬਚੇਾਇਓ ॥ 
ମାତା ପିତା�ୁ ତ�ାଗ କରି ମ ଁ ୁନିଜ ମନ ସ�� ପାଖେର ବି�ୟ କରି େଦଇଛି। 
 
ਜਾਿਤ ਜਨਮ ਕੁਲ ਖੋਈਐ ਹਉ ਗਾਵਉ ਹਿਰ ਹਰੀ ॥੧॥ 
ଜାତି, ଜ� �, ବଂଶ ଇତ�ାଦି ହଜାଇ ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ||1|| 
 
ਲੋਕ ਕੁਟੰਬ ਤੇ ਟਟੂੀਐ ਪ�ਭ ਿਕਰਿਤ ਿਕਰਿਤ ਕਰੀ ॥ 
େଲାକ-ଲ�ା ଏବଂ ପରିବାର ସହତି ସ�କ� ଭା�ି �ଭୁ େମାେତ କୃତାଥ� କରି େଦଇଛ�ି। 
 
ਗੁਿਰ ਮੋ ਕਉ ਉਪਦੇਿਸਆ ਨਾਨਕ ਸੇਿਵ ਏਕ ਹਰੀ ॥੨॥੮॥੧੩੭॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ େମାେତ ଉପେଦଶ େଦଇଛ�ି େଯ େକବଳ ଈ�ର� ଉପାସନା କର||2||8||137|| 
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Page 1231 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਲਾਲ ਲਾਲ ਮੋਹਨ ਗੋਪਾਲ ਤੂ ॥ 
େହ �ିୟ �ଭୁ! ତୁ ସବୁ� ପାଳକ ଅଟୁ, 
 
ਕੀਟ ਹਸਿਤ ਪਾਖਾਣ ਜੰਤ ਸਰਬ ਮੈ ਪ�ਿਤਪਾਲ ਤੂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କୀଟ, ହାତୀ, ପଥର ଏବଂ ଜୀବ ଇତ�ାଦି ତୁ ସବୁ� ପାଳନ େପାଷଣ କରିଥାଉ॥1॥ରୁହ॥      
 
ਨਹ ਦਿੂਰ ਪੂਿਰ ਹਜੂਿਰ ਸਗੇੰ ॥ 
ତୁ େକଉଠଁ ିଦୂରେର ନାହ ଁୁ , ଆମର ଆଖପାଖେର ହି ଁଅଛୁ। 
 
ਸੁੰਦਰ ਰਸਾਲ ਤੂ ॥੧॥ 
ତୁ ସ�ୁର ଏବଂ ରସାଳ ଅଟୁ||1|| 
 
ਨਹ ਬਰਨ ਬਰਨ ਨਹ ਕੁਲਹ ਕੁਲ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ �ଭୁ! ବ��-ଜାତି ଏବଂ କୁଳ-ବଂଶ ରହତି ଅଟୁ,  
 
ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਿਕਰਪਾਲ ਤੂ ॥੨॥੯॥੧੩੮॥ 
ତୁ ବଡ କୃପାଳୁ ଅଟୁ||2||9||138|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਃ ੫ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 5॥  
 
ਕਰਤ ਕੇਲ ਿਬਖੈ ਮੇਲ ਚਦੰ� ਸੂਰ ਮੋਹੇ ॥ 
ବିଷୟ ସହତି େଯାଡିବା ବାଲା ମାୟା େଖଳ କରିଥାଏ, ଏହା ସଯୂ�� ଓ ଚ�କୁ ମ� େମାହତି କରିଥାଏ।  
 
ਉਪਜਤਾ ਿਬਕਾਰ ਦੁਦੰਰ ਨਉਪਰੀ ਝੁਨੰਤਕਾਰ ਸੁਦੰਰ ਅਿਨਗ ਭਾਉ ਕਰਤ ਿਫਰਤ ਿਬਨੁ ਗੋਪਾਲ ਧੋਹ ੇ
॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହାର ସ�ୁର ଝ�ାର �ାରା ବିକାର ଜାତ େହାଇଥାଏ, ଏହା ଅେନକ �କାରର ହାବଭାବ େଦଖାଇ ଥାଏ 
ଏବଂ ଈ�ର� ଅତିରି� ସବୁ�ୁ େଧାକା େଦଇଥାଏ॥ରୁହ॥ 
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ਤੀਿਨ ਭਉਨੇ ਲਪਟਾਇ ਰਹੀ ਕਾਚ ਕਰਿਮ ਨ ਜਾਤ ਸਹੀ ਉਨਮਤ ਅੰਧ ਧੰਧ ਰਿਚਤ ਜਸੈੇ ਮਹਾ ਸਾਗਰ 
ਹੋਹੇ ॥੧॥ 
ତିନି େଲାକ ମାୟା ସହତି ଲି� ରହଥିାଏ ଏବଂ କମ�କା� �ାରା ଏହାଠାରୁ ର�ା �ା� କରାଯାଇ ପାେର 
ନାହି ଁ, ଦୁନିଆର େଲାକମାେନ ଅ� ଧ�ାେର ଲୀନ ରହଥିା�ି ଏବଂ ମହାସାଗରର ଲହରୀ ଭଳି ଆଘାତ 
ପାଇଥାଏ||1|| 
 
ਉਧਰੇ ਹਿਰ ਸਤੰ ਦਾਸ ਕਾਿਟ ਦੀਨੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸ ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ ਜਾ ਕੋ ਿਸਮਿਰ ਨਾਨਕ ਓਹੇ 
॥੨॥੧੦॥੧੩੯॥੩॥੧੩॥੧੫੫॥ 
ଈ�ର� ଭ�ର ମ�ିୁ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ତାହାର ଯମର ଫାଶୀ କଟି ଯାଇଛି, େହ ନାନକ! ଯାହା� ନାମ 
ପତିତକୁ ପବି� କରିବା ବାଲା ଅେଟ, ତାହା� ଭଜନ କର||2||10||139||3||13||155|| 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਰਾਗੁ ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ରାଗ ସାରଗ ମହଲା 9॥   
 
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਤਰੇੋ ਕੋ ਨ ਸਹਾਈ ॥ 
େହ ମନୁଷ�! ଭଗବାନ� ବିନା େତାର େକହ ିସହାୟକ ନାହା�ି।  
 
ਕਾਂ ਕੀ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਬਿਨਤਾ ਕੋ ਕਾਹ ੂਕੋ ਭਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମାତା-ପିତା, ପ�ୁ, ପ�ୀ, ଭାଇ େକହ ିକାହାର �ାୟୀ ଅଟ�ି?॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਧਨੁ ਧਰਨੀ ਅਰ ੁਸਪੰਿਤ ਸਗਰੀ ਜੋ ਮਾਿਨਓ ਅਪਨਾਈ ॥ 
ଧନ-େଦୗଲତ, ସ��ି ଜାହକୁ ନିଜର ଭାବିଛୁ, 
 
ਤਨ ਛੂਟੈ ਕਛੁ ਸੰਿਗ ਨ ਚਾਲੈ ਕਹਾ ਤਾਿਹ ਲਪਟਾਈ ॥੧॥ 
ଶରୀରରୁ ଚାଲିଯିବା ମାେ�, ଏମାନ� ମ�ରୁ େକହ ିମ� ସାଥ �େର ଯାଆ�ି ନାହି ଁ, ପଣୁ ିକାହିକିଁ ଏଥ �େର ଲି� 
ରହଛୁି? ||1|| 
 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਸਦਾ ਦਖੁ ਭੰਜਨ ਤਾ ਿਸਉ ਰਿੁਚ ਨ ਬਢਾਈ ॥ 
ଈ�ର ଦୀନଦୟାଳୁ ଅଟ�ି, ସବ�ଦା ଦୁଃଖକୁ ଦୂର କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, କି� ତାହା� ସହତି େକହ ିେ�ମ 
କର�ି ନାହି।ଁ  
 

SikhBookClub.com 2181 



ਨਾਨਕ ਕਹਤ ਜਗਤ ਸਭ ਿਮਿਥਆ ਿਜਉ ਸੁਪਨਾ ਰੈਨਾਈ ॥੨॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ରା�ିର ��� ଭଳି ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ମିଥ�ା ଅେଟ||2||1|| 
 
ਸਾਰਗੰ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ରାଗ ସାରଗ ମହଲା 9॥   
 
ਕਹਾ ਮਨ ਿਬਿਖਆ ਿਸਉ ਲਪਟਾਹੀ ॥ 
େହ ମନ! କାହିକିଁ ବିକାର ସହତି ଲି� ରହଛୁି?       
 
ਯਾ ਜਗ ਮਿਹ ਕੋਊ ਰਹਨੁ ਨ ਪਾਵੈ ਇਿਕ ਆਵਿਹ ਇਿਕ ਜਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିଦୁନିଆେର େକହ ିସବ�ଦା ରହ�ି ନାହି ଁ, େକହ ିଆସିଥାଏ, େକହ ିଯାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਕਾਂ ਕੋ ਤਨੁ ਧਨੁ ਸਪੰਿਤ ਕਾਂ ਕੀ ਕਾ ਿਸਉ ਨੇਹ ੁਲਗਾਹੀ ॥ 
ଏହ ିତନ, ଧନ, ସ��ି କାହାର ଅେଟ ? କାହିକିଁ ଏଠ ିସହତି େ�ମ ଲଗାଇଛୁ? 
 
ਜੋ ਦੀਸੈ ਸ ੋਸਗਲ ਿਬਨਾਸੈ ਿਜਉ ਬਾਦਰ ਕੀ ਛਾਹੀ ॥੧॥ 
ଯାହା କିଛି େଦଖା ଯାଇଥାଏ, େସ ସବୁ ବାଦଲର ଛାୟା ଭଳି ନ�ର ଅେଟ||1|| 
 
ਤਿਜ ਅਿਭਮਾਨੁ ਸਰਿਣ ਸੰਤਨ ਗਹ ੁਮੁਕਿਤ ਹਿੋਹ ਿਛਨ ਮਾਹੀ ॥ 
ଅଭିମାନ ତ�ାଗ କରି ସ�� ଶରଣ ନିଅ, ଏକ �ଣେର ମ�ିୁ �ା� େହବ।  
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਭਗਵੰਤ ਭਜਨ ਿਬਨੁ ਸੁਖੁ ਸੁਪਨੈ ਭੀ ਨਾਹੀ ॥੨॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଭଗବାନ� ଭଜନ ବିନା ���େର ମ� ଭାଗ�େର ସଖୁ ମିେଳନାହି ଁ||2||2|| 
 
ਸਾਰਗੰ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ରାଗ ସାରଗ ମହଲା 9॥   
 
ਕਹਾ ਨਰ ਅਪਨੋ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵ ੈ॥ 
େହ ନର! କାହିକିଁ ନିଜ ଜୀବନ ହରାଉଛୁ? 
 
ਮਾਇਆ ਮਿਦ ਿਬਿਖਆ ਰਿਸ ਰਿਚਓ ਰਾਮ ਸਰਿਨ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁ ମାୟାର ନିଶାର ରସେର ଲୀନ ଅଛୁ, ପରମା�ା� ଶରଣେର କାହିକିଁ ଆସ ୁନାହ ଁୁ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਇਹ ੁਸੰਸਾਰ ੁਸਗਲ ਹੈ ਸੁਪਨੋ ਦਿੇਖ ਕਹਾ ਲੋਭਾਵੈ ॥ 
ଏହ ିସଂପ�ୂ� ସଂସାର ��� ଭଳି ଅେଟ, ଏହାକୁ େଦଖ � କାହିକିଁ �ସ� େହଉଛୁ? 
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ਜੋ ਉਪਜ ੈਸ ੋਸਗਲ ਿਬਨਾਸੈ ਰਹਨੁ ਨ ਕੋਊ ਪਾਵੈ ॥੧॥ 
ଯାହା ମ� ଉ�� େହାଇଥାଏ, ତାହା ସବୁ ନ� େହାଇଯାଏ, େକହ ିମ� ଏଠ ିସବ�ଦା ରହ�ି ନାହି ଁ||1|| 
 
ਿਮਿਥਆ ਤਨੁ ਸਾਚੋ ਕਿਰ ਮਾਿਨਓ ਇਹ ਿਬਿਧ ਆਪੁ ਬਧੰਾਵ ੈ॥ 
ଏହ ିମିଥ�ା ତନକୁ ତୁ ସ�ା ମାନିଛୁ, �ୟଂ ମିଥ�ାେର ଫସି ଯାଇଛୁ। 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੋਊ ਜਨੁ ਮਕੁਤਾ ਰਾਮ ਭਜਨ ਿਚਤੁ ਲਾਵੈ ॥੨॥੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େସହ ିବ��ି ସଂସାରର ବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇଥାଏ, ଯିଏ ପରମା�ା� ଭଜନେର ମନ 
ଲଗାଇ ଥାଏ||2||3|| 
 
ਸਾਰਗੰ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ରାଗ ସାରଗ ମହଲା 9॥   
 
ਮਨ ਕਿਰ ਕਬਹ ੂਨ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਇਓ ॥ 
େହ ମନୁଷ�! ତୁ ମନ ଲଗାଇ େକେବ ଈ�ର� ଗଣୁଗାନ କରି ନାହ ଁୁ।    
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Page 1232 
 
ਿਬਿਖਆਸਕਤ ਰਿਹਓ ਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਕੀਨੋ ਅਪਨੋ ਭਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଦିନରାତି ବିକାରେର ଆସ� ରହ ିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਗੁਰ ਉਪਦਸੁੇ ਸੁਿਨਓ ਨਿਹ ਕਾਨਿਨ ਪਰ ਦਾਰਾ ਲਪਟਾਇਓ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶକୁ କାନ ଲଗାଇ ଶଣୁ ିନାହି ଁଏବଂ ପର ନାରୀ ସହତି ଲି� ରହଛିି। 
 
ਪਰ ਿਨੰਦਾ ਕਾਰਿਨ ਬਹ ੁਧਾਵਤ ਸਮਿਝਓ ਨਹ ਸਮਝਾਇਓ ॥੧॥ 
ପରନି�ା ପାଇ ଁବହୁତ େଦୗଡି ଥାଏ, କି� ଉ�ମ କଥା ବୁେଝ ନାହି ଁ||1|| 
 
ਕਹਾ ਕਹਉ ਮੈ ਅਪੁਨੀ ਕਰਨੀ ਿਜਹ ਿਬਿਧ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਓ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ କମ� କିପରି କହବିି େଯ ଏହ ିଜୀବନ କିପରି ହରାଇ େଦଇଛି। 
 
ਕਿਹ ਨਾਨਕ ਸਭ ਅਉਗਨ ਮੋ ਮਿਹ ਰਾਿਖ ਲੇਹ ੁਸਰਨਾਇਓ ॥੨॥੪॥੩॥੧੩॥੧੩੯॥੪॥੧੫੯॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ଈ�ର! େମାʼ ଠାେର ଅବଗଣୁ ହି ଁଅବଗଣୁ ଭରି ରହଛିି, ନିଜ ଶରଣେର 
ରଖ||2||4||3||13||139||4||159|| 
 
ਰਾਗੁ ਸਾਰਗ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੧ 
ରାଗ ସାରଗ ଅ�ପଦୀ ମହଲା 1 ଘର 1 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਿਕਉ ਜੀਵਾ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ 
େହ ମାʼ ଈ�ର� ବିନା େମାର ବ�ବିା ସ�ବ ନୁେହ।ଁ 
 
ਜੈ ਜਗਦੀਸ ਤੇਰਾ ਜਸੁ ਜਾਚਉ ਮੈ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଜଗଦୀ�ର! େତାର ଜୟ େହଉ, େତାର ଯଶ ଚାହି ଁଥାଏ, େତା ବିନା ମ ଁ ୁରହ ିପାରୁନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥  
 
ਹਿਰ ਕੀ ਿਪਆਸ ਿਪਆਸੀ ਕਾਮਿਨ ਦੇਖਉ ਰੈਿਨ ਸਬਾਈ ॥ 
�ଭୁ-ମିଳନର ତୃ�ାେର ମ ଁ ୁତୃ�ା�� କାମିନୀ ସାରା ରାତି ତାହା� ରା�ା େଦଖ �ଥାଏ। 
 
ਸ�ੀਧਰ ਨਾਥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ਪ�ਭੁ ਜਾਨੈ ਪੀਰ ਪਰਾਈ ॥੧॥ 
େସହ ିନାଥ େମାର ମନକୁ ବଶ କରିଛ�ି ଏବଂ େସହ ି�ଭୁ ହ ିେମାର ହୃଦୟର ଯ�ଣା ଜାଣଥିା�ି||1|| 
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ਗਣਤ ਸਰੀਿਰ ਪੀਰ ਹੈ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਪਾਂਈ ॥ 
�ଭୁ� ବିନା ଏହ ିଶରୀର ଯ�ଣାେର ଭରି ରହଥିାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ହି ଁ�ଭୁ�ୁ �ା� 
କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਹੋਹ ੁਦਇਆਲ ਿਕ�ਪਾ ਕਿਰ ਹਿਰ ਜੀਉ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਹਾ ਂਸਮਾਈ ॥੨॥ 
େହ �ଭୁ! ଦୟାଳୁ େହାଇ େମାʼ ଉପେର କୃପା କର, େଯପରି େତାʼ ଠାେର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯିବି||2|| 
 
ਐਸੀ ਰਵਤ ਰਵਹ ੁਮਨ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਈ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଏହ ିକାଯ�� କର େଯ ପରମା�ା� ଚରଣେର ଚି� ଲଗାଇ ରହବିି। 
 
ਿਬਸਮ ਭਏ ਗੁਣ ਗਾਇ ਮਨੋਹਰ ਿਨਰਭਉ ਸਹਿਜ ਸਮਾਈ ॥੩॥ 
ତାହା� ମେନାହର ଗଣୁଗାନ କରି ଆେମ ଆନ�ିତ େହାଇଛୁ ଏବଂ �ାଭାବିକ ଭାବେର ଲୀନ େହାଇ 
ଯାଇଛୁ॥3॥ 
 
ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਧਿੁਨ ਿਨਹਚਲ ਘਟੈ ਨ ਕੀਮਿਤ ਪਾਈ ॥ 
ଏହ ିହୃଦୟେର ସଦା ହରିନାମର ନି�ଳ �ନି ଗ�ୁନ କରିଥାଏ, ଯାହା ନା କମିଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ମହମିା 
ଅବ��ନୀୟ ଅେଟ।  
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ਿਨਰਧਨੁ ਸਿਤਗੁਿਰ ਬੂਝ ਬਝੁਾਈ ॥੪॥ 
ସ�ା ଗରୁୁ ରହସ� ବତାଇଛ�ି େଯ ହରିନାମ ବିନା �େତ�କ ବ��ି ନି��ନ ଅେଟ||4|| 
 
ਪ�ੀਤਮ ਪ�ਾਨ ਭਏ ਸੁਿਨ ਸਜਨੀ ਦਤੂ ਮਏੁ ਿਬਖੁ ਖਾਈ ॥ 
େହ ବ�ୁ! ଶଣୁ; �ିୟତମ �ାଣ େମାʼ ନିଜର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ କାମକୁ ବିକାର ବିଷ ଖାଇ ସମା� େହାଇ 
ଯାଇଛି। 
 
ਜਬ ਕੀ ਉਪਜੀ ਤਬ ਕੀ ਤੈਸੀ ਰੰਗੁਲ ਭਈ ਮਿਨ ਭਾਈ ॥੫॥ 
େଯେବ ଠାରୁ େ�ମ ଉ�� େହାଇଛି, େମାର ମନ ତାହା� େ�ମେର ଆସ� େହାଇଛି||5|| 
 
ਸਹਜ ਸਮਾਿਧ ਸਦਾ ਿਲਵ ਹਿਰ ਿਸਉ ਜੀਵਾ ਂਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਈ ॥ 
�ାଭାବିକ ଭାବେର େମାର େ�ମ ପରମା�ା� ଲ�େର ଲାଗି ଯାଇଛି ଏବଂ ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରି ଜୀବିତ 
ରହଛିି। 
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਰਤਾ ਬੈਰਾਗੀ ਿਨਜ ਘਿਰ ਤਾੜੀ ਲਾਈ ॥੬॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶେର ଲୀନ େହାଇ େବ�ରାଗୀ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ସ�ା ଘେର ହି ଁ�ାନ ଲଗାଇଛି||6|| 
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ਸੁਧ ਰਸ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਿਨਜ ਘਿਰ ਤਤੁ ਗੁਸਾਂਈ ਂ॥ 
ଅମତୃମୟ ହରିନାମ ହି ଁେମାେତ ମିଠା ମହାରସ ଲଗାଇ େଦଇଛି ଏବଂ ଅ�ମ�ନେର ହି ଁମାଲିକ �ା� 
େହାଇ ଯାଇଛ�ି। 
 
ਤਹ ਹੀ ਮਨੁ ਜਹ ਹੀ ਤੈ ਰਾਿਖਆ ਐਸੀ ਗੁਰਮਿਤ ਪਾਈ ॥੭॥ 
ଗରୁୁ� ଏପରି ଶ�ିା �ା� କରିଛି େଯ େଯଉଠଁ ିମନ ମ� ଥ �ଲା, େସଠାେର ହି ଁମ� ରହଛିି||7|| 
 
ਸਨਕ ਸਨਾਿਦ ਬ�ਹਮਾਿਦ ਇੰਦ�ਾਿਦਕ ਭਗਿਤ ਰਤੇ ਬਿਨ ਆਈ ॥ 
ସନକ, ସନ�ନ, ��ା, ଇ� ଇତ�ାଦି ପରମା�ା� ଭ�ିେର ଲୀନ ରହ ିସଫଳ େହାଇଛ�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਘਰੀ ਨ ਜੀਵਾਂ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ॥੮॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ପରେମ�ର� ବିନା ଏକ �ଣ ମ� ବ�ବିା ଅସ�ବ ଅେଟ, କାରଣ ପରେମ�ର� 
ନାମ ହି ଁସବୁଠାରୁ ବଡ ଅେଟ||8||1|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 1॥ 
 
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਿਕਉ ਧੀਰੈ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ॥ 
ପରେମ�ର� ବିନା େମାର ମନେର େଧ�ଯ�� କିପରି ଆସି ପାରିବ? 
 
ਕੋਿਟ ਕਲਪ ਕੇ ਦਖੂ ਿਬਨਾਸਨ ਸਾਚ ੁਿਦ�ੜਾਇ ਿਨਬਰੇਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ େକାଟି େକାଟି କ�ର ଦୁଃଖ ଦୂର କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି ଏବଂ ସତ�େର ବି�ାସ ରଖ � ଚି�ା 
କରିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਕ�ੋਧੁ ਿਨਵਾਿਰ ਜਲੇ ਹਉ ਮਮਤਾ ਪ�ੇਮੁ ਸਦਾ ਨਉ ਰੰਗੀ ॥ 
େ�ାଧର ନିବାରଣ େହେଲ ଅହଂ ଭାବନା ଜଳି ଯାଇଥାଏ ଏବଂ ମନେର ନବର�ର େ�ମ ବାସ କରିଥାଏ। 
 
ਅਨਭਉ ਿਬਸਿਰ ਗਏ ਪ�ਭੁ ਜਾਿਚਆ ਹਿਰ ਿਨਰਮਾਇਲੁ ਸੰਗੀ ॥੧॥ 
�ଭୁ� ନିକଟେର �ାଥ�ନା େଯ ସବୁ ଭୟ ଦୂର େହାଇଯାଉ, ବ��ମାନ ନିମ�ଳ �ଭୁ ହି ଁସାଥ �େର ରହଥିା�ି||1|| 
 
ਚੰਚਲ ਮਿਤ ਿਤਆਿਗ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ਏਕ ਸਬਿਦ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
ଏକ ଶ�େର ଲ� ଲଗାଇଛି, ଚ�ଳ ବୁ�ି ତ�ାଗ କରି େଦଇଛି, ଏହପିରି ଭୟନାଶକ �ଭୁ�ୁ ପାଇଛି।  
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ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾਿਖ ਿਤ�ਖਾ ਿਨਵਾਰੀ ਹਿਰ ਮੇਿਲ ਲਏ ਬਡਭਾਗੀ ॥੨॥ 
ହରିନାମ ରସକୁ ଚାଖ � ନିଜ ତୃ�ା େମ�ାଇଛି ଏବଂ ଅେହାଭାଗ�ରୁ ପରମା�ା� ସହତି ମିଳନ େହାଇ 
ଯାଇଛି||2|| 
 
ਅਭਰਤ ਿਸਿੰਚ ਭਏ ਸੁਭਰ ਸਰ ਗੁਰਮਿਤ ਸਾਚ ੁਿਨਹਾਲਾ ॥ 
ଶନୂ� ଥ �ବା ମନ ରୂପୀ ସେରାବର ପ�ୂ� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ପରମ ସତ�କୁ େଦଖ � 
�ସ� େହାଇ ଯାଇଛି। 
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Page 1233 
 
ਮਨ ਰਿਤ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਿਨਹਕੇਵਲ ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਦਇਆਲਾ ॥੩॥ 
ମନ ପରମା�ା� ନାମେର ଲୀନ ରହଛିି, େସ ଯଗୁ-ଯଗୁେର ଦୟା କରିବା ବାଲା 
ଅଟ�ି||3||                                                                                                                       
 
ਮੋਹਿਨ ਮੋਿਹ ਲੀਆ ਮਨੁ ਮੋਰਾ ਬਡੈ ਭਾਗ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
�ିୟ �ଭୁ େମାର ମନ େମାହ ିେନଇଛ�ି ଏବଂ ବଡ ଭାଗ�ରୁ େସଥ �େର ଲ� ଲଗାଇଛ�ି। 
 
ਸਾਚ ੁਬੀਚਾਿਰ ਿਕਲਿਵਖ ਦਖੁ ਕਾਟੇ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਅਨਰਾਗੀ ॥੪॥ 
ପରମ ସତ�ର ଚି�ନ କରିେଲ ପାପ ଭୟ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଥାଏ ଏବଂ ମନ ନିମ�ଳ େହାଇ ତାହା� 
େ�ମେର ରତ ଥାଏ||4||                                             
 
ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰ ਸਾਗਰ ਰਤਨਾਗਰ ਅਵਰ ਨਹੀ ਅਨ ਪੂਜਾ ॥ 
ଈ�ର ମହାନ, ଗ�ୀର ଅଟ�ି, ଗଣୁର ସାଗର ଓ ର�ର ଭ�ାର ଅଟ�ି, ତାହା� ବିନା ଆଉ େକହ ି
ପଜୂନୀୟ ନାହା�ି।                                                                    
 
ਸਬਦ ੁਬੀਚਾਿਰ ਭਰਮ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਿਨਆ ਦਜੂਾ ॥੫॥ 
ଶ� ଗରୁୁ� ଚି�ନ କରି �ମ ଓ ଭୟ ନାଶକ ପରଂ���ୁ ମାନି େନଇଛି, ତାହା� ବିନା ଆଉ କାହାକୁ ମାନି 
ନାହି ଁ||5|| 
 
ਮਨੂਆ ਮਾਿਰ ਿਨਰਮਲ ਪਦ ੁਚੀਿਨਆ ਹਿਰ ਰਸ ਰਤੇ ਅਿਧਕਾਈ ॥ 
ମନର ବାସନାକୁ ନିୟ�ଣ କରି ନିମ�ଳ ପଦ ଜାଣ ିେନଇଛି ଏବଂ ହରିନାମ ରସେର ଲୀନ 
ରହଛିି।                                                       
 
ਏਕਸ ਿਬਨੁ ਮੈ ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਨਾਂ ਸਿਤਗੁਿਰ ਬੂਝ ਬਝੁਾਈ ॥੬॥ 
ସ�ା ଗରୁୁ ରହସ� ବତାଇଛ�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁଏକ ଈ�ର� ଅତିରି� ଅନ� କାହାକୁ ମାନି ନାହି ଁ||6|| 
 
ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਅਨਾਥੁ ਅਜੋਨੀ ਗੁਰਮਿਤ ਏਕੋ ਜਾਿਨਆ ॥ 
ଗରୁୁ-ମତାନୁସାେର ଅଗମ�, ମନ-ବାଣୀରୁ ଉ��େର, ସଂସାରର ମାଲିକ, ଅଜ� �ା ଈ�ର� ହି ଁରହସ� 
ଜାଣଛିି।  
 
ਸੁਭਰ ਭਰੇ ਨਾਹੀ ਿਚਤੁ ਡੋਲੈ ਮਨ ਹੀ ਤੇ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥੭॥ 
ମନ ରୂପୀ ସେରାବର ଭରି ଯାଇଛି, ବ��ମାନ ମନ ବିଚଳିତ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ମନେର ହି ଁମନ ପ�ୂ� ବି�� 
େହାଇ ଯାଇଛି||7||                                      
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ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਅਕਥਉ ਕਥੀਐ ਕਹਉ ਕਹਾਵੈ ਸਈੋ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଅକଥନୀୟ ପରେମ�ର� କଥନ କରୁଅଛି, ତାହା ହି ଁକହଥିାଏ, ଯାହା �ଭୁ େମାʼ �ାରା 
କୁହାଇ ଥାଆ�ି।                               
 
ਨਾਨਕ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਹਮਾਰੇ ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਿਨਆ ਕੋਈ ॥੮॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େସହ ିଦୀନଦୟାଳୁ ପରେମ�ର ହି ଁଆମର ସବୁକିଛି ଅେଟ, ତାହା� ବିନା ଆଉ 
କାହାକୁ ଜାେଣ ନାହି ଁ||8||2||                                                                            
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰ ੁ੧ 
ସାରଗ ମହଲା 3 ଅ�ପଦୀ ଘର 1 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਵਡਾਈ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ସଂପ�ୂ� ବି�େର େକବଳ ପରମା�ା� ନାମର ହି ଁକୀ�� ଅଛି।                          
 
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਣਾ ਕੋਈ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਮੁਕਿਤ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପରମା�ା� ବିନା ମ�ୁହକୁ ମାେନ ନାହି ଁଏବଂ ତାହା� ନାମ �ାରା ହି ଁମ�ିୁ �ା� େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸਬਿਦ ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਜਮਕਾਲ ਿਨਖੰਜਨੁ ਹਿਰ ਸਤੇੀ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ 
ଶ� �ାରା ଭୟ ଭ�ନ, ଯମକାଳର ନାଶ କରିବା ବାଲା ଈ�ର� ଠାେର ଲ� ଲଗାଇଛି।      
 
ਹਿਰ ਸੁਖਦਾਤਾ ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਾਤਾ ਸਹਜ ੇਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ସଖୁ େଦବା ବାଲା �ଭୁ ହି ଁଅଟ�ି ଏବଂ �ାଭାବିକ ଭାବେର େସଥ �େର ଲୀନ 
ରହଥିା�ି||1|| 
 
ਭਗਤਾਂ ਕਾ ਭੋਜਨੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਿਨਰਜੰਨੁ ਪੈਨੑਣੁ ਭਗਿਤ ਬਡਾਈ ॥ 
ହରିନାମ ଉ�ାରଣ ହି ଁଭ�ର େଭାଜନ ଅେଟ ଏବଂ ଭ�ି ଏବଂ ସ�ୀ��ନ ହି ଁତାହାର ଜୀବନ-ଆଚରଣ 
ଅେଟ।                                                                                                           
 
ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਸਵੇਿਨ ਹਿਰ ਦਿਰ ਸਭੋਾ ਪਾਈ ॥੨॥ 
ଭ� ସବ�ଦା ହରି� ଅ��ନାେର ଲୀନ ରହ ିନିଜ ସ�ା ଘେର ବାସ କରିଥାଏ ଏବଂ �ଭୁ �ାରେର େଶାଭା 
�ା� କରିଥାଏ||2||                                                                            
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ਮਨਮੁਖ ਬੁਿਧ ਕਾਚੀ ਮਨੂਆ ਡੋਲੈ ਅਕਥੁ ਨ ਕਥੈ ਕਹਾਨੀ ॥ 
ମନର କାମନା ଅନୁସାେର ଚାଲିବା ବ��ିର ବୁ�ି ମ� େହାଇଥାଏ, ତାହାର ମନ ବିଚଳିତ େହାଇଥାଏ ଏବଂ 
େସ ଅକଥନୀୟ କାହାଣୀ କଥନ କରି ପାେରନାହି।ଁ  
 
ਗੁਰਮਿਤ ਿਨਹਚਲੁ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਅੰਿਮ�ਤ ਸਾਚੀ ਬਾਨੀ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ� ନି�ଳ ମତ �ାରା �ଭୁ ମନେର ବାସ କରିଥା�ି ଏବଂ ତାହା� ବାଣୀ ମ� ଅମତୃମୟ 
ଅେଟ।||3||                                                                                                                     
        
ਮਨ ਕੇ ਤਰਗੰ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਰੇ ਰਸਨਾ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਈ ॥ 
ମନର ତରଂଗକୁ ଶ� �ାରା ବାଧା େଦଇଛି ଏବଂ ଜି� �ା �ାଭାବିକ ଭାବେର ଆନ�ିତ େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਿਲ ਰਹੀਐ ਸਦ ਅਪੁਨੇ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਸਤੇੀ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੪॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ଠାେର ଆମର ଲ� ଲଗାଇ ଥାଏ, େସ ସଦଗରୁୁ� ସ�କ�େର ରହବିା ଉଚିତ||4||  
 
ਮਨੁ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਤਾ ਮੁਕਤੋ ਹਵੋੈ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਈ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଆେମ ମନକୁ ଶ� �ାରା ନିୟ�ଣ କରି ପରମା�ା� ଚରଣେର ମନ ଲଗାଇ ଥାଏ, ମ�ିୁ 
�ା� େହାଇଯାଏ। 
ਹਿਰ ਸਰ ੁਸਾਗਰ ੁਸਦਾ ਜਲੁ ਿਨਰਮਲੁ ਨਾਵੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਈ ॥੫॥ 
ପରମା�ା ଏପରି ସେରାବର ଅଥବା ସାଗର ଅଟ�ି, ଯାହା� ନାମ ରୂପୀ ଜଳ ସବ�ଦା ନିମ�ଳ ଅେଟ, ଯିଏ 
�ାଭାବିକ ଭାବେର ଏଥ �େର �ାନ କରିଥାଏ, ||5|| 
 
ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਿਰ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਹਉਮੈ ਿਤ�ਸਨਾ ਮਾਰੀ ॥ 
ଶ�ର ଚି�ନ କରି ସଦା ତାହା� ର�େର ଲୀନ ରହଛିି ଏବଂ ଏହା �ାରା ଅହଂ ଓ ତୃ�ା ସମା� େହାଇ 
ଯାଇଛି। 
 
ਅੰਤਿਰ ਿਨਹਕੇਵਲੁ ਹਿਰ ਰਿਵਆ ਸਭੁ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਮਰੁਾਰੀ ॥੬॥ 
ଅ�ମ�ନେର ପରେମ�ର ହି ଁରମଣ କରିଥା�ି, ସବୁ� ଠାେର ପରେମ�ର ହି ଁବ�ା� ଅଛ�ି||6||   
 
ਸੇਵਕ ਸੇਿਵ ਰਹੇ ਸਿਚ ਰਾਤੇ ਜੋ ਤੇਰੈ ਮਿਨ ਭਾਣੇ ॥ 
େହ �ଭୁ! େସହ ିେସବକ ସତ�େର ଲୀନ େହାଇ ଆରାଧନା କରିଥା�ି, ଯାହା େତାର ମନକୁ ଭଲ 
ଲାଗିଥାଏ। 
 
ਦਿੁਬਧਾ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵੈ ਜਿਗ ਝੂਠੀ ਗੁਣ ਅਵਗਣ ਨ ਪਛਾਣੇ ॥੭॥ 
ଜୀବ-�ୀର ପତି �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ଗଣୁ-ଅବଗଣୁର �ାତ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ଜଗତେର 
ମିଥ�ା ଭାେବ ପରିଚିତ େହାଇଥାଏ||7||  
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ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਲਏ ਅਕਥੁ ਕਥੀਐ ਸਚ ੁਸਬਦ ੁਸਚ ੁਬਾਣੀ ॥ 
ଇ�ର �ୟଂ ହି ଁଜୀବ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ନିଅ�ି, ତାହା� ଇଛାେର ଅକଥନୀୟ କଥାର କଥନ େହାଇଥାଏ, 
ସ�ା ଶ� ଏବଂ ସ�ା ବାଣୀ �ାରା ହି ଁେହାଇଥାଏ।                                                                  
 
ਨਾਨਕ ਸਾਚ ੇਸਿਚ ਸਮਾਣੇ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ ॥੮॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ହରିନାମର ଚ��ା କରିବା ବାଲା େସହ ିପରମ ସତ�େର ହି ଁବିଲୀନ 
େହାଇଯାଏ||8||1||                                                                                             
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 3॥  
 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਿਤ ਮੀਠਾ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ପରମା�ା� ନାମ ବହୁତ ମଧରୁ ଅେଟ।                                                   
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Page 1234 
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਵਖ ਭਉ ਭੰਜਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਏਕੋ ਡੀਠਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ହି ଁଜ� �-ଜ� �ର ପାପ ଏବଂ ଭୟ ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ଦଶ�ନ 
େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਕੋਿਟ ਕੋਟੰਤਰ ਕੇ ਪਾਪ ਿਬਨਾਸਨ ਹਿਰ ਸਾਚਾ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ଜ� �ର ପାପକୁ ସମା� କରିବା ବାଲା ସ�ା �ଭୁ ହି ଁେମାର ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥା�ି।     
 
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਸੂਝੈ ਦਜੂਾ ਸਿਤਗੁਿਰ ਏਕੁ ਬਝੁਾਇਆ ॥੧॥ 
ସ�ା ଗରୁୁ ଏକ ରହସ� ବତାଇ େଦଇଛ�ି, ଯାହା �ାରା �ଭୁ ବିନା ଅନ� େକୗଣସି �ାନ ହୁଏନାହି ଁ||1||   
 
ਪ�ੇਮ ਪਦਾਰਥੁ ਿਜਨ ਘਿਟ ਵਿਸਆ ਸਹਜ ੇਰਹੇ ਸਮਾਈ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର େ�ମ ବାସ କରିଥାଏ, େସ ସଖୁ ଶା�ିେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।   
 
ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਸੇ ਰਿੰਗ ਚਲੂਲੇ ਰਾਤ ੇਸਹਿਜ ਸੁਭਾਈ ॥੨॥ 
�ଭୁ-ଶ�େର ଲୀନ େହବା ବାଲା ଜି�ାସ ୁସହତି େ�ମ ରହଥିାଏ ଏବଂ �ାଭାବିକ ଭାବେର ହି ଁରତ 
ରହଥିାଏ||2|| 
 
ਰਸਨਾ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਿਰ ਰਿਸ ਰਾਤੀ ਲਾਲ ਭਈ ਰਗੁੰ ਲਾਈ ॥ 
େମାର ଜି� �ା ଶ�ର ବିଚାର କରିଛି ଏବଂ ତାହା� ରସେର ର�ୀନ େହାଇ ଲାଲ େହାଇ ଯାଇଛି।     
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਿਨਹਕੇਵਲੁ ਜਾਿਣਆ ਮਨੁ ਿਤ�ਪਿਤਆ ਸਾਂਿਤ ਆਈ ॥੩॥ 
ରାମନାମର ରହସ�କୁ ଜାଣ ିମନ ତୃ� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଶା�ି �ା� େହାଇ ଯାଇଛି||3||  
 
ਪੰਿਡਤ ਪਿੜ�ਹ੍ ਪਿੜ�ਹ੍ ਮੋਨੀ ਸਿਭ ਥਾਕੇ ਭ�ਿਮ ਭੇਖ ਥਕੇ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ 
ପ�ିତ ��ର ପଠନ କରି ଏବଂ େମୗନଧାରୀ େମୗନ ଧାରଣ କରି ଥକି ଯାଇଛ�ି। େବଶ ଆଡ��ରୀ େବଶ 
ଧାରଣ କରି ଥକି ଯାଇଛ�ି।  
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਿਨਰੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੀ ॥੪॥ 
େସହ ିନିର�ାର� �ା�ି ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଏବଂ ସ�ା ଶ�ର ଚି�ନ କରିବା �ାରା ହି ଁେହାଇଥାଏ||4||  
 
ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਿਨਵਾਿਰ ਸਿਚ ਰਾਤ ੇਸਾਚ ਸਬਦ ੁਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ 
ଯାହାର ମନକୁ ସ�ା ଶ� ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, େସ ଜ� �-ମରଣ ଦୂର କରି ସତ�େର ଲୀନ େହାଇଯାଏ।   
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ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਿੇਵ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਿਜਿਨ ਿਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥੫॥ 
ଯିଏ ଅହଂ ଭାବନାକୁ ଦୂର କରି ସ�ା ଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ସଦା ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ||5||  
 
ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਸਹਜ ਧੁਿਨ ਉਪਜੈ ਮਿਨ ਸਾਚੈ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ 
ସ�ା ଶ� �ାରା ମନେର �ନି ଉ�� େହାଇଥାଏ, ଯାହା�ାରା �ଭୁ� ଠାେର ଲ� ଲାଗିଯାଏ। 
 
ਅਗਮ ਅਗਚੋਰ ੁਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੰਿਨ ਵਸਾਈ ॥੬॥ 
ଅଗମ�, ମନ ବାଣୀରୁ ଉ��େର, ପବି� ହରିନାମ ଗରୁୁ ମନେର �ାପନ କରିଥା�ି||6|| 
 
ਏਕਸ ਮਿਹ ਸਭੁ ਜਗਤੋ ਵਰਤ ੈਿਵਰਲਾ ਏਕੁ ਪਛਾਣੈ ॥ 
େକହ ିବିରଳ ହି ଁଏହ ିରହସ�କୁ ଜାଣଥିାଏ େଯ ଏକ ଈ�ର ହି ଁସଂପ�ୂ� ଜଗତେର ସ�ିୟ ରହଥିା�ି।  
 
ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਤਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਸੂਝ ੈਅਨਿਦਨੁ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ॥੭॥ 
ଶ� �ାରା ମନର ବାସନାକୁ ନିୟ�ଣ କରି ମନୁଷ�କୁ ପ�ୂ� �ାତ େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ ଏକ ପରେମ�ର� 
ସ�ାକୁ ମାନିଥାଏ||7|| 
 
ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰ ੇਸੋਈ ਜਨੁ ਬੂਝੈ ਹਰੋ ੁਕਹਣਾ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
େସ ହି ଁବୁଝଥିାଏ, ଯାହା ଉପେର କୃପା ଦୃ�ି କରିଥା�ି, ଆଉ କିଛି କୁହାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ    
 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਦਾ ਬੈਰਾਗੀ ਏਕ ਸਬਿਦ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੮॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ� ମତ େଯ ହରିନାମେର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା ସଦା େବ�ରାଗୀ ବନି ରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହାର 
ଲ� େକବଳ �ଭୁ ଶ�େର ଲାଗି ରହଥିାଏ||8||2||                    
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ସାରଗ ମହଲା 3॥  
ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਕੀ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ହରି� କଥା ଅକଥନୀୟ ଅେଟ।                                                             
 
ਹਿਰ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲੈ ਜਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ପରେମ�ର କୃପା କରିଥା�ିେସହ ିଭ� ଗରୁୁ �ାରା ଏହ ିକଥାର େଭଦ 
ଜାଣଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥                  
 
ਹਿਰ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰ ੁਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ੁਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਛਾਿਨਆ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା �ାନ େହାଇଛି େଯ ଈ�ର ଗହନ ଗ�ୀର ଏବଂ ଗଣୁର ଭ�ାର 
ଅଟ�ି।                                                                                      
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ਬਹ ੁਿਬਿਧ ਕਰਮ ਕਰਿਹ ਭਾਇ ਦਜੂੈ ਿਬਨੁ ਸਬਦ ੈਬਉਰਾਿਨਆ ॥੧॥ 
ଯାହାକୁ ଶ�ର େଭଦ �ା� ହୁଏନାହି ଁ, େସ େଦ�ତ�ଭାବେର ଅେନକ �କାରର କମ� କରି ବାଉଳା 
େହାଇଥାଏ||1||                                                                   
 
ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਨਾਵੈ ਸੋਈ ਜਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਿਫਿਰ ਮੈਲਾ ਮੂਿਲ ਨ ਹਈੋ ॥ 
ଯିଏ ହରିନାମେର �ାନ କରିଥାଏ, େସହ ିବ��ି ନିମ�ଳ ଅେଟ ଏବଂ ତାହାକୁ ପନୁଃ େକୗଣସି ମଇଳା ଲାେଗ 
ନାହି।ଁ   
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਹੈ ਮੈਲਾ ਦਜੂ ੈਭਰਿਮ ਪਿਤ ਖੋਈ ॥੨॥ 
ହରିନାମ ବିନା ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ମଳିନ ଅେଟ ଏବଂ େଦ�ତ�ଭାବେର ନିଜର ମାନ ହରାଇ ଥାଏ||2||     
 
ਿਕਆ ਿਦ�ੜਾ ਂਿਕਆ ਸੰਗ�ਿਹ ਿਤਆਗੀ ਮੈ ਤਾ ਬਝੂ ਨ ਪਾਈ ॥ 
କଣ ଦୃଢ କରିବି, କଣ ଏକାଠ ିକରିବି, କଣ ତ�ାଗ କରିବି, େମାେତ କିଛି ବୁଝା ପଡୁ ନାହି।ଁ   
 
ਹੋਿਹ ਦਇਆਲੁ ਿਕ�ਪਾ ਕਿਰ ਹਿਰ ਜੀਉ ਨਾਮੋ ਹਇੋ ਸਖਾਈ ॥੩॥ 
େହ �ଭୁ! ଦୟାଳୁ େହାଇ କୃପା କର, ଅ�େର େତାର ନାମ ହି ଁସହାୟକ ଅେଟ||3||                              
 
ਸਚਾ ਸਚ ੁਦਾਤਾ ਕਰਮ ਿਬਧਾਤਾ ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਨਾਇ ਲਾਏ ॥ 
ପରମା�ା ଶା�ତ �ରୂପ ଅଟ�ି, ସଂସାରକୁ େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି, ଯାହାକୁ ଚାହା�ି, ତାହାକୁ ନାମ �ରଣେର 
ଲଗାଇ ଦିଅ�ି।  
 
ਗੁਰ ੂਦਆੁਰੈ ਸਈੋ ਬਝੂੈ ਿਜਸ ਨੋ ਆਿਪ ਬੁਝਾਏ ॥੪॥ 
ଗରୁୁ� �ାରା େସହ ିରହସ�କୁ ବୁଝାଇ ଥାଆ�ି, ଯାହାକୁ �ୟଂ �ାନ ଭ�ି େଦଇଥା�ି||4||  
 
ਦੇਿਖ ਿਬਸਮਾਦ ੁਇਹ ੁਮਨੁ ਨਹੀ ਚਤੇੇ ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
ଅ�ୁତ େଖଳ-ତମାସା େଦଖ � ମନକୁ ଏହ ିକଥା ଜଣା ପେଡ ନାହି ଁେଯ ଏହ ିସଂସାର ଜ� � ମରଣର 
ଅେଟ।                                                                                   
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇੇ ਸੋਈ ਬਝੂੈ ਪਾਏ ਮੋਖ ਦਆੁਰਾ ॥੫॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିବା ବାଲା ଏହ ିରହସ�କୁ ବୁଝ ିେନଇଥାଏ ଏବଂ େମା� �ା� କରିଥାଏ||5||   
 
ਿਜਨੑ ਦਰ ੁਸੂਝੈ ਸ ੇਕਦੇ ਨ ਿਵਗਾੜਿਹ ਸਿਤਗੁਿਰ ਬਝੂ ਬਝੁਾਈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ରହସ� ବତାଇଛ�ି େଯ ଯାହାକୁ �ଭୁ� �ାନ େହାଇଯାଏ, େସ େକେବ ନିଜ ଜୀବନ ହରାଏ 
ନାହି।ଁ        
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ਸਚ ੁਸੰਜਮੁ ਕਰਣੀ ਿਕਰਿਤ ਕਮਾਵਿਹ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਰਹਾਈ ॥੬॥ 
େସ ସତ� ଓ ସଂଯମର ଆଚରଣ ଆପଣାଇ କମ� କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ଜ� � ମତୁୃ� ନିବୃ� 
େହାଇଯାଏ||6|| 
 
ਸੇ ਦਿਰ ਸਾਚ ੈਸਾਚ ੁਕਮਾਵਿਹ ਿਜਨ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਚ ੁਅਧਾਰਾ ॥ 
ଯାହାକୁ ଗରୁୁ ସତ�ନାମର ଆ�ା �ଦାନ କରିଛ�ି, େସ ହି ଁସତ�ଶୀଳ ଅେଟ ଏବଂ ସତକମ� କରିଥାଏ।     
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ਮਨਮੁਖ ਦਜੂ ੈਭਰਿਮ ਭੁਲਾਏ ਨਾ ਬਝੂਿਹ ਵੀਚਾਰਾ ॥੭॥ 
ନିଜ ମନ ଅନୁସାେର ଚାଲିବା ବାଲା େଦ�ତ�ଭାବେର ପଡି �ମେର ପଥ�� ରହଥିାଏ ଏବଂ ତଥ�କୁ ବୁେଝ 
ନାହି ଁ||7|| 
 
ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਪੇ ਦਵੇ ੈਆਪੇ ਕਿਰ ਕਿਰ ਵੇਖੈ ॥ 
ପରେମ�ର ହି ଁଗରୁୁ ଅଟ�ି, େଦବା ବାଲା ମ� �ୟଂ େସ ଅଟ�ି ଆଉ େସ �ୟଂ ହି ଁଜଗତର ଲୀଳା କରି 
େଦଖ �ଥା�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਸ ੇਜਨ ਥਾਇ ਪਏ ਹੈ ਿਜਨ ਕੀ ਪਿਤ ਪਾਵ ੈਲੇਖੈ ॥੮॥੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େସହ ିବ��ି ସଫଳ େହାଇଥାଏ, ଯାହାକୁ େଲାକ-ପରେଲାକେର ସ�ାନ 
ମିଳିଥାଏ||8||3|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰ ੁ੧ 
ସାରଗ ମହଲା 5 ଅ�ପଦୀ ଘର 1  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਗੁਸਾਈ ਂਪਰਤਾਪੁ ਤੁਹਾਰੋ ਡੀਠਾ ॥ 
େହ ମାଲିକ! ମ ଁ ୁତୁମର ମହମିା େଦଖ �ଛି। 
 
ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਉਪਾਇ ਸਮਾਵਨ ਸਗਲ ਛਤ�ਪਿਤ ਬੀਠਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁ ସବ�କ��ା ଅଟୁ, ଜୀବକୁ ଜାତ କରିବା ଓ ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟୁ, ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟୁ ଏବଂ ସଂପ�ୂ� 
ସଂସାରେର ବାଦଶାହ ଭଳି ବିରାଜମାନ କରୁଅଛୁ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਰਾਣਾ ਰਾਉ ਰਾਜ ਭਏ ਰਕੰਾ ਉਿਨ ਝੂਠੇ ਕਹਣੁ ਕਹਾਇਓ ॥ 
ଦୁନିଆେର ରାଜା, ରାଣା, �ତାପୀ ଏକ �ଣେର କା�ାଳ େହାଇଯା�ି ଏବଂ ତାହା� ଦାବି ମ� ମିଥ�ା 
ଅେଟ। 
 
ਹਮਰਾ ਰਾਜਨੁ ਸਦਾ ਸਲਾਮਿਤ ਤਾ ਕੋ ਸਗਲ ਘਟਾ ਜਸੁ ਗਾਇਓ ॥੧॥ 
କି� ଆମର ରାଜନ ସବ�ଦା ଶା�ତ ଅଟ�ି, ସଂପ�ୂ� ଦୁନିଆ ତାହା� ଯେଶାଗାନ କରୁଛ�ି||1|| 
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ਉਪਮਾ ਸੁਨਹ ੁਰਾਜਨ ਕੀ ਸੰਤਹ ੁਕਹਤ ਜੇਤ ਪਾਹਚੂਾ ॥ 
େହ ଭ�ଜନ! େମାର ରାଜନ �ଭୁ� କୀ�� ଶଣୁ, ନିଜ ସାମଥ�� ଅନୁସାେର ବ��ନା କରୁଅଛି। 
 
ਬੇਸੁਮਾਰ ਵਡ ਸਾਹ ਦਾਤਾਰਾ ਊਚੇ ਹੀ ਤੇ ਊਚਾ ॥੨॥ 
େସ ଅସମୁାରୀ, ସବୁଠାରୁ ବଡ ବାଦଶାହ, େଦବା ବାଲା ଏବଂ ଉ�ରୁ ମ� ଉ� ଅଟ�ି||2|| 
 
ਪਵਿਨ ਪਰਇੋਓ ਸਗਲ ਅਕਾਰਾ ਪਾਵਕ ਕਾਸਟ ਸੰਗੇ ॥ 
େସ ସଂପ�ୂ� ଆକାରକୁ �ାଣ ରୂପୀ ବାୟୁ �ାରା ଗ�ିୁଛ�ି ଏବଂ ଅ�ିେର ରଖ �ଛ�ି।  
 
ਨੀਰ ੁਧਰਿਣ ਕਿਰ ਰਾਖੇ ਏਕਤ ਕੋਇ ਨ ਿਕਸ ਹੀ ਸਗੇੰ ॥੩॥ 
ପାଣ ିଓ ପଥୃ �ବୀକୁ ଏକ �ାନେର ରଖ �ଛ�ି, େକହ ିକାହା ସହତି ନାହା�ି, ଅଥ�ାତ ପାଣ ିଓ ପଥୃ �ବୀକୁ ଅଲଗା 
ଅଲଗା ଅେଟ।||3|| 
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਕਥਾ ਰਾਜਨ ਕੀ ਚਾਲੈ ਘਿਰ ਘਿਰ ਤੁਝਿਹ ਉਮਾਹਾ ॥ 
�ତି ଘେର େମାର ରାଜନ �ଭୁ� କଥା ଚାଲୁଅଛି ଏବଂ �ତି ଘଟେର ତାହା�ୁ �ା� କରିବାର କାମନା 
ଅଛି।  
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਪਾਛੈ ਕਿਰਆ ਪ�ਥਮੇ ਿਰਜਕੁ ਸਮਾਹਾ ॥੪॥ 
େସ ଜୀବକୁ ଉ�� କରିବା ପବୂ�ରୁ ହି ଁତାହାର ଭରଣ େପାଷଣ କଥା ବୁଝଛି�ି||4|| 
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰਣਾ ਸੁ ਆਪੇ ਕਰਣਾ ਮਸਲਿਤ ਕਾਹ ੂਦੀਨੑ◌ੀ ॥ 
ଯାହା କିଛି କରିଥା�ି, େସ ନିଜ ଇ�ାେର ହି ଁକରିଥା�ି ଏବଂ ତାହା�ୁ େକହ ିପରାମଶ� ଦିଅ�ି ନାହି।ଁ 
 
ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਕਿਰ ਕਰਹ ਿਦਖਾਏ ਸਾਚੀ ਸਾਖੀ ਚੀਨੑ◌ੀ ॥੫॥ 
ଆେମ ଅେନକ ଯ� କରି େଦଖାଇ ଥାଉ, ପର� ସ�ା ଶ�ିା �ାରା ତଥ�ର �ାନ େହାଇଥାଏ||5| 
 
ਹਿਰ ਭਗਤਾ ਕਿਰ ਰਾਖੇ ਅਪਨੇ ਦੀਨੀ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ॥ 
ହରି ନିଜ ଭ�ର ର�ା ସବ�ଦା କରିଥା�ି ଏବଂ ନାମ େଦଇ କୀ�� �ଦାନ କରିଥା�ି।  
 
ਿਜਿਨ ਿਜਿਨ ਕਰੀ ਅਵਿਗਆ ਜਨ ਕੀ ਤੇ ਤ� ਦੀਏ ਰੜੁ�ਹ੍ਾਈ ॥੬॥ 
ଯିଏ ଭ�ର ଅପମାନ କରିଥାଏ, େହ ହରି! ତୁ ତାହାକୁ ସମା� କରି େଦଇଛୁ||6|| 
 
ਮੁਕਿਤ ਭਏ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕਿਰ ਿਤਨ ਕੇ ਅਵਗਨ ਸਿਭ ਪਰਹਿਰਆ ॥ 
ଯିଏ ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସ�ତେର ମ�ିୁ �ା� କରିଥାଏ, ତାହାର ସମ� ଗଣୁ ସମା� କରି ଦିଆଯାଏ। 
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ਿਤਨ ਕਉ ਦਿੇਖ ਭਏ ਿਕਰਪਾਲਾ ਿਤਨ ਭਵ ਸਾਗਰ ੁਤਿਰਆ ॥੭॥ 
ତାହା�ୁ େଦଖ � ତୁେମ କୃପାଳୁ େହାଇ ଥାଅ ଏବଂ ତାହାକୁ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଦିଅ||7|| 
 
ਹਮ ਨਾਨੑ◌ੇ ਨੀਚ ਤੁਮ�ਹ੍ੇ ਬਡ ਸਾਿਹਬ ਕੁਦਰਿਤ ਕਉਣ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
ଆେମ ବହୁତ ତୁ� ଏବଂ ନୀଚ ଅଟୁ, େହ ମାଲିକ! ତୁ ମହାନ ଅଟୁ, ଆମର େଯାଗ�ତା ଏେତ ନାହି ଁେଯ 
ତୁମର ଭ�ି ଉପେର ବିଚାର କରି ପାରିବୁ। 
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਗੁਰ ਦਰਸ ਦੇਖੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰਾ ॥੮॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ� ଦଶ�ନ �ାରା ମନ ତନ ଶୀତଳ େହାଇଯାଏ||8||1|| 
 
ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀ ਘਰ ੁ੬ 
ସାରଗ ମହଲା 5 ଅ�ପଦୀ ଘର 6  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਅਗਮ ਅਗਾਿਧ ਸੁਨਹ ੁਜਨ ਕਥਾ ॥ 
େହ ଜି�ାସ!ୁ ଅଗମ� ଅସୀମ କଥା ଶଣୁ; 
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਕੀ ਅਚਰਜ ਸਭਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପରଂ��� ସ�ିୃ ରୂପୀ ସଭା ଆ�ଯ��ଜନକ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਿਤਗੁਰ ਨਮਸਕਾਰ ॥ 
ସଦଗରୁୁ�ୁ ଆମର ସବ�ଦା �ଣାମ ଅେଟ, 
 
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਗੁਨ ਗਾਇ ਅਪਾਰ ॥ 
କାରଣ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କରାଯାଇ ଥାଏ। 
 
ਮਨ ਭੀਤਿਰ ਹੋਵੈ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
ଏହା� �ାରା ମନେର ଆେଲାକ ଜାତ େହାଇଥାଏ ଏବଂ 
 
ਿਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਅਿਗਆਨ ਿਬਨਾਸੁ ॥੧॥ 
�ାନର ସରୁମା ଲଗାଇ ଅ�ାନତା ନ� େହାଇଯାଏ||1|| 
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ਿਮਿਤ ਨਾਹੀ ਜਾ ਕਾ ਿਬਸਥਾਰ ੁ॥ 
ତାହା� �ସାରର େକୗଣସି ସୀମା ନଥାଏ,  
 
ਸੋਭਾ ਤਾ ਕੀ ਅਪਰ ਅਪਾਰ ॥ 
ତାହା� େଶାଭା ଅପରା�ର ଅେଟ। 
 
ਅਿਨਕ ਰੰਗ ਜਾ ਕੇ ਗਨੇ ਨ ਜਾਿਹ ॥ 
ତାହା� ଅେନକ ର� ଥାଏ, ଯାହାର ଗଣନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ 
 
ਸੋਗ ਹਰਖ ਦਹੁਹ ੂਮਿਹ ਨਾਿਹ ॥੨॥ 
େସ ସଖୁ ଓ ଦୁଃଖ ରହତି ଅଟ�ି||2|| 
 
ਅਿਨਕ ਬ�ਹਮੇ ਜਾ ਕੇ ਬਦੇ ਧੁਿਨ ਕਰਿਹ ॥ 
ଅେନକ ��ା େବଦର �ନିେର ତାହା� �ଶଂସା ଗାନ କରାଯାଏ। 
 
ਅਿਨਕ ਮਹਸੇ ਬੈਿਸ ਿਧਆਨੁ ਧਰਿਹ ॥ 
ଅେନକ ଶବିଶ�ର ତାହା� �ାନେର ନିମ� ରହଥିା�ି। 
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ਅਿਨਕ ਪੁਰਖ ਅੰਸਾ ਅਵਤਾਰ ॥ 
ଅେନକ ପରୁୁଷ ତାହା� ଅଂଶାବତାର ଅଟ�ି।  
 
ਅਿਨਕ ਇੰਦ� ਊਭੇ ਦਰਬਾਰ ॥੩॥ 
ଅେନକ ଇ� ତାହା� ଦରବାରେର ହୁକୁମ ପାଳନ କରିବା ପାଇ ଁଦ�ାୟମାନ େହାଇଥା�ି||3|| 
 
ਅਿਨਕ ਪਵਨ ਪਾਵਕ ਅਰ ੁਨੀਰ ॥ 
ଅେନକ ବାୟୁ, ଅ�ି ଓ ପାଣ ିସ�ିୟ ଅେଟ, 
 
ਅਿਨਕ ਰਤਨ ਸਾਗਰ ਦਿਧ ਖੀਰ ॥ 
ଅେନକ �କାରର ର�, ଦୁଧ-ଦହରି ସାଗର ତାହା� ଉ��ି ଅେଟ।  
 
ਅਿਨਕ ਸੂਰ ਸਸੀਅਰ ਨਿਖਆਿਤ ॥ 
ଅେନକ ଅେନକ ସଯୂ��, ଚ� ଏବଂ ନ�� ଅଛ�ି, 
 
ਅਿਨਕ ਦੇਵੀ ਦੇਵਾ ਬਹ ੁਭਾਂਿਤ ॥੪॥ 
ଅେନକ �କାରର େଦବୀ-େଦବତା ଅଛ�ି||4|| 
 
ਅਿਨਕ ਬਸੁਧਾ ਅਿਨਕ ਕਾਮਧੇਨ ॥ 
ଅେନକ ପଥୃ �ବୀ ଆଉ ଅେନକ କାମେଧନୁ ଅଛ�ି, 
 
ਅਿਨਕ ਪਾਰਜਾਤ ਅਿਨਕ ਮੁਿਖ ਬੇਨ ॥ 
ତାହା� ଅେନକ ପାରିଜାତ ଅଛି ଏବଂ ଅେନକ ବଇଶଁ ିବଜାଇବା ବାଲା େମାହନ ଅଛ�ି।  
 
ਅਿਨਕ ਅਕਾਸ ਅਿਨਕ ਪਾਤਾਲ ॥ 
ଅେନକ ଆକାଶ ଏବଂ ଅେନକ ପାତାଳ ଅଛି।  
 
ਅਿਨਕ ਮੁਖੀ ਜਪੀਐ ਗੋਪਾਲ ॥੫॥ 
ଏପରି ଭ�ଜନ ମ� ଅେନକ ଅେନକ ଅଛ�ି, େଯଉମଁାେନ ମଖୁେର ପରମା�ା� ନାମ ଜପ କରିଥା�ି||5|| 
 
ਅਿਨਕ ਸਾਸਤ� ਿਸਿਮ�ਿਤ ਪੁਰਾਨ ॥ ਅਿਨਕ ਜੁਗਿਤ ਹੋਵਤ ਬਿਖਆਨ ॥ 
ଶା�, ସମ୍ତିୃ ଏବଂ ପରୁାଣ ମ� ଅେନକ ଅେନକ ଅଛି, ଈ�ର� ଅେନକ �କାରର ଚ��ା େହଉଛି।  
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ਅਿਨਕ ਸਰਤੋੇ ਸੁਨਿਹ ਿਨਧਾਨ ॥ ਸਰਬ ਜੀਅ ਪਰੂਨ ਭਗਵਾਨ ॥੬॥ 
ଅେନକ େ�ାତା ଅଛ�ି, େଯଉମଁାେନ ସଖୁର ଭ�ାର ପରମା�ା� ଯଶ ଶଣୁ ିଥାଆ�ି||6|| 
 
ਅਿਨਕ ਧਰਮ ਅਿਨਕ ਕੁਮੇਰ ॥ 
ମତୁୃ�ର ବ�ବ�ାପକ ଧମ�ରାଜ ଏବଂ ଧନର େଦବତା କୁେବର ମ� ଅେନକ ଅେନକ ଅଛ�ି। 
 
ਅਿਨਕ ਬਰਨ ਅਿਨਕ ਕਿਨਕ ਸੁਮੇਰ ॥ 
ବରୁଣ େଦବତା ତଥା ସନୁାର ସେୁମରୁ ପବ�ତ ମ� ଅେନକ ଅଛି।  
 
ਅਿਨਕ ਸੇਖ ਨਵਤਨ ਨਾਮੁ ਲੇਿਹ ॥ 
ଏପରି େଶଷନାଗ ମ� ଅେନକ ଅଛି, ଯିଏ ନିତ� ପରମା�ା� ନୂତନ ନାମ େନଇଥାଏ, 
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਤੇਿਹ ॥੭॥ 
ତଥାପି େସମାେନ ପରଂ��� ରହସ� ଜାଣ ିପାର�ି ନାହି ଁ||7|| 
 
ਅਿਨਕ ਪੁਰੀਆ ਅਿਨਕ ਤਹ ਖੰਡ ॥ ਅਿਨਕ ਰਪੂ ਰੰਗ ਬ�ਹਮੰਡ ॥ 
ପରୁ ଏବଂ ଖ�-ମ�ଳ ମ� ଅେନକ ଅେନକ ଅଛି, ଏେହା ��ା�ର ରୂପ-ର� ମ� ଅେନକ ଅେନକ 
ଅଛି।  
 
ਅਿਨਕ ਬਨਾ ਅਿਨਕ ਫਲ ਮੂਲ ॥ 
ବନ, ଫଳ-ଫୁଲ ମ� ଅେନକ ଅେନକ ଅଛି।  
 
ਆਪਿਹ ਸੂਖਮ ਆਪਿਹ ਅਸਥੂਲ ॥੮॥ 
ପରଂ�� ପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁସ�ୂ ଏବଂ ସଥ୍ଳୂ ଅଟ�ି||8|| 
 
ਅਿਨਕ ਜੁਗਾਿਦ ਿਦਨਸ ਅਰ ੁਰਾਿਤ ॥ 
ଯଗୁ, ଦିନ ଓ ରାତି ଅେନକ ଅଛି।  
 
ਅਿਨਕ ਪਰਲਉ ਅਿਨਕ ਉਤਪਾਿਤ ॥ 
ସ�ିୃର �ଳୟ ଏବଂ ଉ��ି ମ� ଅେନକ ଥର େହାଇଛି।  
 
ਅਿਨਕ ਜੀਅ ਜਾ ਕੇ ਿਗ�ਹ ਮਾਿਹ ॥ ਰਮਤ ਰਾਮ ਪਰੂਨ ਸ�ਬ ਠਾਂਇ ॥੯॥ 
ତାହା� ଘେର ଅେନକ ଜୀବ ଅଛ�ି, େସହ ିପରିପ�ୂ�-ପରେମ�ର ବି�-ବ�ାପକ ଅଟ�ି||9|| 
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ਅਿਨਕ ਮਾਇਆ ਜਾ ਕੀ ਲਖੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ତାହା� ଅେନକ �କାରର ମାୟା-ଲୀଳାକୁ ବୁଝାଯାଇ ପାେର ନାହି ଁ, 
 
ਅਿਨਕ ਕਲਾ ਖੇਲੈ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ 
େସହ ିସଂପ�ୂ� ବି�ର ସ�ାଟ ଅେନକ ଶ�ି ସହତି ଲୀଳା କରୁଛ�ି। 
 
ਅਿਨਕ ਧੁਿਨਤ ਲਿਲਤ ਸਗੰੀਤ ॥ 
ଅେନକ �କାରର �ନିେର ମଧରୁ ସ�ୀତ ଗ�ୁନ କରୁଅଛି। 
 
ਅਿਨਕ ਗੁਪਤ ਪ�ਗਟੇ ਤਹ ਚੀਤ ॥੧੦॥ 
େସଠାେର ଅେନକ ଗ�ୁ ଶ�ି ବିଦ�ମାନ ଅଛି||10|| 
 
ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਭਗਤ ਜਾ ਕੈ ਸੰਿਗ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਨ ਗਾਵਿਹ ਰੰਿਗ ॥ 
ଯାହା� ସ�େର ଈ�ର ରହଥିା�ି, େସ ହି ଁସେବ�ା� ଭ� ଅେଟ, େସ ଆଠ �ହର ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ 
କରିଥାଏ।  
 
ਅਿਨਕ ਅਨਾਹਦ ਆਨੰਦ ਝੁਨਕਾਰ ॥ 
ଅେନକ �କାରର ଅନାହତ �ନିର ଆନ�ମୟ ଝ�ାର େହାଇଥାଏ ଏବଂ 
 
ਉਆ ਰਸ ਕਾ ਕਛੁ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰ ॥੧੧॥ 
େସହ ିରସର େକୗଣସି ଅ� ବା ସୀମା ନଥାଏ||11|| 
 
ਸਿਤ ਪੁਰਖੁ ਸਿਤ ਅਸਥਾਨੁ ॥ 
େସହ ିପରମ ପରୁୁଷ ଚିର�ାୟୀ ଅଟ�ି, ତାହା� �ାନ ମ� ଅଟଳ ଅଟ�ି। 
 
ਊਚ ਤੇ ਊਚ ਿਨਰਮਲ ਿਨਰਬਾਨੁ ॥ 
େସ ସେବ�ା�, ପବି� ଅଟ�ି ଓ ସଂସାର ଠାରୁ ନିଲ�� ଅଟ�ି।  
 
ਅਪਨੁਾ ਕੀਆ ਜਾਨਿਹ ਆਿਪ ॥ 
େସହ ିଅନ� ଶ�ି ପରେମ�ର ନିଜର ରହସ� �ୟଂ ହି ଁଜାଣଥିା�ି ଏବଂ  
 
ਆਪੇ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਹਓ ਿਬਆਿਪ ॥ 
େସ �ୟଂ �ତି ଘଟେର ବ�ା� ଥାଆ�ି।  
 

SikhBookClub.com 2202 



ਿਕ�ਪਾ ਿਨਧਾਨ ਨਾਨਕ ਦਇਆਲ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େସହ ିକୃପାନିଧ � ସବୁ� ଉପେର ଦୟା କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି।  
 
ਿਜਿਨ ਜਿਪਆ ਨਾਨਕ ਤੇ ਭਏ ਿਨਹਾਲ ॥੧੨॥੧॥੨॥੨॥੩॥੭॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯିଏ ମ� ପରମା�ା� ଜପ କରିଛି, େସ �ସ� େହାଇ ଯାଇଛି||12||1||2||2||3||7|| 
 
ਸਾਰਗ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫ 
ସାରଗ ଛ� ମହଲା 5  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਸਭ ਦੇਖੀਐ ਅਨਭੈ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥ 
ସବୁଠାେର ଅଭୟ, ମ�ିୁ-ଦାତା ପରେମ�ର�ୁ େଦଖ।  
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਪੂਰਨ ਹੈ ਅਿਲਪਾਤਾ ॥ 
େସ �ତି ଘଟେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି, ତଥାପି ସଂସାର ଠାରୁ ନିଲ�� ଅଟ�ି। 
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਪੂਰਨੁ ਕਿਰ ਿਬਸਥੀਰਨੁ ਜਲ ਤਰੰਗ ਿਜਉ ਰਚਨੁ ਕੀਆ ॥ 
େସ �ତି ଘଟେର �ସାର କରି ଏପରି ବ�ା� ଥାଆ�ି, େଯପରି ଜଳ ଓ ତର�ର ରଚନା କରା ଯାଇଛି।  
 
ਹਿਭ ਰਸ ਮਾਣੇ ਭੋਗ ਘਟਾਣੇ ਆਨ ਨ ਬੀਆ ਕੋ ਥੀਆ ॥ 
େସ ସବୁ ଶରୀରେର ବ�ା� େହାଇ ସବୁ ରସ େଭାଗ କରିଥା�ି, ତାହା� ବିନା ଅନ� େକହ ିନାହା�ି।  
 
ਹਿਰ ਰੰਗੀ ਇਕ ਰੰਗੀ ਠਾਕੁਰ ੁਸੰਤਸੰਿਗ ਪ�ਭੁ ਜਾਤਾ ॥ 
େସହ ିମାଲିକ ଅେନକ ର�େର ମ� ଏକ ଅଟ�ି ଏବଂ ସ�� ସ�ତେର ତାହା� ରହସ� ଜଣା 
ଯାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਦਰਿਸ ਲੀਨਾ ਿਜਉ ਜਲ ਮੀਨਾ ਸਭ ਦੇਖੀਐ ਅਨਭੈ ਕਾ ਦਾਤਾ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଜଳେର ମାଛ ଭଳି ତାହା� ଦଶ�ନର ଲାଳସା ଅଛି, ସବୁଠାେର ମ�ିୁଦାତା ପରେମ�ର� 
ଦଶ�ନ କର॥1॥ 
 
ਕਉਨ ਉਪਮਾ ਦੇਉ ਕਵਨ ਬਡਾਈ ॥ 
େସହ ିଅନ� ଶ�ିର କଣ ଉପମା େଦବି, ତାହା� କଣ �ଶଂସା କରିବି? 
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ਪੂਰਨ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਸ�ਬ ਠਾਈ ॥ 
େସ ସଂପ�ୂ� ବି�େର ବ�ା� ଅଛ�ି, ସବୁ �ାନେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି।  
 
ਪੂਰਨ ਮਨਮੋਹਨ ਘਟ ਘਟ ਸੋਹਨ ਜਬ ਿਖੰਚ ੈਤਬ ਛਾਈ ॥ 
େସହ ିମନେମାହନ �ତି ଘଟେର ବ�ା� ଅଛ�ି, େଯେତେବେଳ �ାଣ ଶ�ି େନଇଯାଏ, ଶରୀର �ଂସ 
େହାଇଯାଏ।  
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ਿਕਉ ਨ ਅਰਾਧਹ ੁਿਮਿਲ ਕਿਰ ਸਾਧਹ ੁਘਰੀ ਮਹੁਤਕ ਬੇਲਾ ਆਈ ॥ 
ଜୀବନ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମିଳିଅଛି, ମତୁୃ� ନି�ିତ ଅେଟ, େତେବ କାହିକିଁ ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସହତି ପରମା�ା� 
ଆରାଧନା କରାଯିବ ନାହି?ଁ 
 
ਅਰਥੁ ਦਰਬ ੁਸਭੁ ਜ ੋਿਕਛੁ ਦੀਸੈ ਸੰਿਗ ਨ ਕਛਹ ੂਜਾਈ ॥ 
ଧନ-େଦୗଲତ ଯାହା କିଛି େଦଖାଯାଇ ଥାଏ, ମରଣ ପେର କିଛି ମ� ସାଥ �େର ଯାଏ ନାହି।ଁ 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਰਾਧਹ ੁਕਵਨ ਉਪਮਾ ਦੇਉ ਕਵਨ ਬਡਾਈ ॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େସହ ିଅଖ �େଳ��ର� େକଉ ଁଉପମା କରିବି, ତାହା� �ଶଂସା କିପରି କରିବି, ଆେମ �ତି 
�ଣେର ଆରାଧନା କରିବା ଉଚିତ||2|| 
 
ਪੂਛਉ ਸਤੰ ਮੇਰੋ ਠਾਕੁਰ ੁਕੈਸਾ ॥ 
ମ ଁ ୁସ��ୁ ପଚାେର େଯ େମାର ମାଲିକ କିପରି ଅଟ�ି? 
 
ਹੀਉਂ ਅਰਾਪਉ ਂਦੇਹ ੁਸਦਸੇਾ ॥ 
େମାେତ ତାହା� ସେ�ଶ ଦିଅ, ମ ଁ ୁହୃଦୟ ଓ �ାଣ ତାହା�ୁ ଅପ�ଣ କରିେଦବି। 
 
ਦੇਹ ੁਸਦਸੇਾ ਪ�ਭ ਜੀਉ ਕੈਸਾ ਕਹ ਮੋਹਨ ਪਰਵਸੇਾ ॥ 
େମାେତ େକହ ିସେ�ଶ ଦିଅ, େମାର �ଭୁ େକଉ ଁ�ାନେର ରହ�ି। 
 
ਅੰਗ ਅੰਗ ਸੁਖਦਾਈ ਪਰੂਨ ਬ�ਹਮਾਈ ਥਾਨ ਥਾਨੰਤਰ ਦੇਸਾ ॥ 
େସହ ିପ�ୂ� ସଖୁଦାୟକ ଆଖ ପାଖେର ଅଛ�ି, େଦଶ-େଦଶା�ର ସବୁଠାେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି।  
 
ਬੰਧਨ ਤੇ ਮਕੁਤਾ ਘਿਟ ਘਿਟ ਜੁਗਤਾ ਕਿਹ ਨ ਸਕਉ ਹਿਰ ਜਸੈਾ ॥ 
େସ ବ�ନରୁ ମ�ୁ ଅଟ�ି, �ତି ଘଟେର େସ ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି, େସହ ି�ଭୁ କିପରି ଅଟ�ି, ମ ଁ ୁତାହା� 
ମହମିା ବତାଇ ପାରିବି ନାହି।ଁ 
 
ਦੇਿਖ ਚਿਰਤ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਮੋਿਹਓ ਪੂਛੈ ਦੀਨੁ ਮੇਰੋ ਠਾਕੁਰ ੁਕੈਸਾ ॥੩॥ 
ନାନକ କଥନ କର�ି େଯ ତାହା� ଲୀଳା େଦଖ � ମନ େମାହତି େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ବିନ�ତା ସହ 
ପଚାରୁଛି େଯ େମାର ମାଲିକ କିପରି ଅଟ�ି||3|| 
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ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪੁਨੇ ਪਿਹ ਆਇਆ ॥ 
େସ କୃପା କରି ଅ�ମ�ନେର ଆସିଥା�ି।  
 
ਧੰਿਨ ਸੁ ਿਰਦਾ ਿਜਹ ਚਰਨ ਬਸਾਇਆ ॥ 
େସହ ିହୃଦୟ ଧନ� ଅେଟ, ଯାହା ତାହା� ଚରଣେର େ�ମ ଲଗାଇ ଥାଏ। 
 
ਚਰਨ ਬਸਾਇਆ ਸੰਤ ਸੰਗਾਇਆ ਅਿਗਆਨ ਅੰਧਰੇ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
ରମା�ା� ଚରଣ ସ�� ସ�ତେର ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଅ�ାନତାର ଅ�କାର ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
 
ਭਇਆ ਪ�ਗਾਸੁ ਿਰਦ ੈਉਲਾਸੁ ਪ�ਭੁ ਲੋੜੀਦਾ ਪਾਇਆ ॥ 
�ଭୁ�ୁ ପାଇ ହୃଦୟେର �କାଶ ଏବଂ ଉ�ାସ ଉ�� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ସବୁ କାମନା ପରୁା େହାଇ 
ଯାଇଛି। 
 
ਦਖੁੁ ਨਾਠਾ ਸੁਖੁ ਘਰ ਮਿਹ ਵਠੂਾ ਮਹਾ ਅਨੰਦ ਸਹਜਾਇਆ ॥ 
ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇଛି, ସଖୁର ଲବଧ � େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ହୃଦୟେର �ାଭାବିକ ମହା ଆନ� ଉ�� େହାଇ 
ଯାଇଛି। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਮੈ ਪਰੂਾ ਪਾਇਆ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪਨੇੁ ਪਿਹ ਆਇਆ ॥੪॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁପ�ୂ� ପରେମ�ର�ୁ ପାଇଛି ଏବଂ େସ କୃପା କରି ଅ�ମ�ନେର ଆସିଛ�ି||4||1|| 
 
ਸਾਰਗੰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਰਾਇ ਮਹਮੇ ਹਸਨੇ ਕੀ ਧੁਿਨ 
ସାରଗ ୱାର ମହଲା 4 ରାଇ ମହେମ ହସିବାର �ନି 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 2॥      
 
ਗੁਰ ੁਕੰੁਜੀ ਪਾਹ ੂਿਨਵਲੁ ਮਨੁ ਕੋਠਾ ਤਨੁ ਛਿਤ ॥ 
ମନ ରୂପୀ ଘର , ଯାହାର ଛାତ ଏହ ିଶରୀର ଅେଟ, ଏଥ �େର ମାୟାର ତାଲା ଲଗା ଯାଇଛି ଏବଂ େସହ ି
ତାଲାର ଚାବି ଗରୁୁ� ନିକଟେର ଅଛି।  
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ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਮਨ ਕਾ ਤਾਕੁ ਨ ਉਘੜੈ ਅਵਰ ਨ ਕੰੁਜੀ ਹਿਥ ॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ� ବିନା ମନର କବାଟ େଖାେଲ ନାହି ଁ, ବା�ବେର ଗରୁୁ ବିନା ଅନ� ହାତେର ଚାବି 
ନାହି ଁ||1|| 
 
ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਨ ਭੀਜੈ ਰਾਗੀ ਨਾਦੀ ਬਿੇਦ ॥ 
ସ�ୀତ ଏବଂ େବଦର ମ� ଉ�ାରଣ �ାରା ଈ�ର ଖସିୁ ହୁଅ�ି ନାହି।ଁ 
 
ਨ ਭੀਜੈ ਸੁਰਤੀ ਿਗਆਨੀ ਜੋਿਗ ॥ 
�ାନ ଏବଂ େଯାଗ ସାଧନା �ାରା ମ� େସ �ସ� ହୁଅ�ି ନାହି।ଁ  
 
ਨ ਭੀਜੈ ਸਗੋੀ ਕੀਤੈ ਰੋਿਜ ॥ 
�େତ�କ ଦିନ ଦୁଃଖେର ରହ ିେସ ସଖୁୀ େହାଇପାେର ନାହି।ଁ 
 
ਨ ਭੀਜੈ ਰਪੂੀ ਂਮਾਲੀ ਂਰੰਿਗ ॥ 
ରୂପ-େସୗ�ଯ��, ମଉଜ-େମଳା ମନାଇ ମ� �ସ� ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਨ ਭੀਜੈ ਤੀਰਿਥ ਭਿਵਐ ਨੰਿਗ ॥ 
ନିବ�� ତୀଥ� ଯା�ା ଏବଂ  
 
ਨ ਭੀਜੈ ਦਾਤੀ ਂਕੀਤੈ ਪੁੰਿਨ ॥ 
ଦାନ-ପଣୂ� କରିବା �ାରା ମ� ପରମା�ା �ସ� ହୁଅ�ି ନାହି।ଁ  
 
ਨ ਭੀਜੈ ਬਾਹਿਰ ਬੈਿਠਆ ਸੁੰਿਨ ॥ 
ଶନୂ� ସମାଧ �େର ବସି ରହବିା �ାରା ମ� ପରମା�ା �ସ� ହୁଅ�ି ନାହି ଁଏବଂ  
 
ਨ ਭੀਜੈ ਭੇਿੜ ਮਰਿਹ ਿਭਿੜ ਸੂਰ ॥ 
ରଣଭୂମିେର େଯା�ା ବନି ବୀର ଗତି �ା� କରିବା �ାରା ମ� ପରମା�ା �ସ� ହୁଅ�ି ନାହି।ଁ  
 
ਨ ਭੀਜੈ ਕੇਤੇ ਹੋਵਿਹ ਧੂੜ ॥ 
ଶରୀରେର ଭ� ଲଗାଇବା �ାରା ମ� ପରମା�ା �ସ� ହୁଅ�ି ନାହି।ଁ  
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ਲੇਖਾ ਿਲਖੀਐ ਮਨ ਕੈ ਭਾਇ ॥ 
ମନର ଅବ�ାର ଅନୁକୂଳ ଆମର କମ�ର ହସିାବ େଲଖା ଯାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਭੀਜ ੈਸਾਚ ੈਨਾਇ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଈ�ର େକବଳ ସ�ା ନାମ ଜପିବା �ାରାହି ଁ�ସ� େହାଇଥା�ି||2|| 
 
ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਨਵ ਿਛਅ ਖਟ ਕਾ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
େକୗଣସି ମନୁଷ� ନଅ � �ାକରଣ, ଛଅ ଶା�ର ଅଭ�ାସ କରିଥାଏ, 
 
ਿਨਿਸ ਿਦਨ ਉਚਰੈ ਭਾਰ ਅਠਾਰ ॥ 
ଦିନରାତି ମହାଭାରତର ଅଠର ପବ�ର ଉ�ାରଣ କରିଥାଏ। 
 
ਿਤਿਨ ਭੀ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ਤੋਿਹ ॥ 
େହ ଈ�ର! ଏହା ପେର ମ� ତାହାକୁ େତାହର ରହସ� �ା� ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਨਾਮ ਿਬਹਣੂ ਮਕੁਿਤ ਿਕਉ ਹੋਇ ॥ 
ହରିନାମ ବିହୀନ େହେଲ ମ�ିୁ କିପରି େହାଇ ପାରିବ।  
 
ਨਾਿਭ ਵਸਤ ਬ�ਹਮੈ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਿਣਆ ॥ 
କମଳ ନାଭିେର ବାସ କରି ��ା ମ� ଈ�ର� ରହସ� �ା� କରି ପାର�ି ନାହି ଁ, 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਛਾਿਣਆ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ହରିନାମର ପରିଚୟ େହାଇଥାଏ||3|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਆਪੇ ਆਿਪ ਿਨਰੰਜਨਾ ਿਜਿਨ ਆਪ ੁਉਪਾਇਆ ॥ 
ଈ�ର �ଜ� �ା, ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି, େସ େସ େମାହ-ମାୟାର କାଳିମା ରହତି ଅଟ�ି।  
 
ਆਪੇ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਓਨੁ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਸਬਾਇਆ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ବନାଇ େସ ନିଜର ଏକ େଖଳ ରଚିଛ�ି। 
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ਤ�ੈ ਗੁਣ ਆਿਪ ਿਸਰਿਜਅਨੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਵਧਾਇਆ ॥ 
ତିନି ଗଣୁର ରଚନା କରି େସ େମାହ-ମାୟାର ବୃ�ି କରିଛ�ି। 
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਉਬਰੇ ਿਜਨ ਭਾਣਾ ਭਾਇਆ ॥ 
ଯାହାକୁ ପରମା�ା� ଇ�ା ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ତାହାର ଉ�ାର େହାଇଯାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਵਰਤਦਾ ਸਭ ਸਿਚ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିପରମ ସତ� ହି ଁସ�ିୟ ଅଟ�ି ଏବଂ ସମେ� ସତ�େର ବିଲୀନ େହାଇଥା�ି||1|| 
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ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 2॥  
 
ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਨਾਨਕਾ ਆਪੇ ਰਖੈ ਵਕੇ ॥ 
େହ ନାନକ! ଈ�ର ସବୁ�ୁ ଉ�� କରିଥା�ି, �ୟଂ ହି ଁଅଲଗା-ଅଲଗା ରଖ �ଥା�ି।  
 
ਮੰਦਾ ਿਕਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਜਾਂ ਸਭਨਾ ਸਾਿਹਬ ੁਏਕੁ ॥ 
ମ� କାହାକୁ କୁହାଯିବ, େଯେତେବେଳ ସବୁ� ମାଲିକ ଏକ ହି ଁଅଟ�ି। 
 
ਸਭਨਾ ਸਾਿਹਬੁ ਏਕੁ ਹੈ ਵਖੈੇ ਧੰਧੈ ਲਾਇ ॥ 
ସବୁ� ମାଲିକ ଏକ �ଭୁ ହି ଁଅଟ�ି, େସ ସବୁ�ୁ ଅଲଗା-ଅଲଗା କାଯ��େର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି।  
 
ਿਕਸੈ ਥੋੜਾ ਿਕਸੈ ਅਗਲਾ ਖਾਲੀ ਕੋਈ ਨਾਿਹ ॥ 
କିଛି ଜୀବକୁ େସ କିଛି େଦଇଛ�ି, କାହାକୁ ଅଧ �କ େଦଇଛ�ି, ପର� ଖାଲି େକହ ିନାହା�ି।  
 
ਆਵਿਹ ਨੰਗੇ ਜਾਿਹ ਨੰਗੇ ਿਵਚੇ ਕਰਿਹ ਿਵਥਾਰ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ ନ� ଆସିଥା�ି, ନ� ହି ଁଚାଲିଯା�ି, ଅଥ�ାତ ଖାଲି ହି ଁଆସିଥା�ି ଏବଂ ଖାଲି ହି ଁଯାଇଥା�ି, ତଥାପି 
ସଂସାରେର ଆଡ��ର କରିଥା�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਹਕੁਮੁ ਨ ਜਾਣੀਐ ਅਗੈ ਕਾਈ ਕਾਰ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ତାହା� ହୁକୁମକୁ ଜଣା ଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, କାରଣ ଏହ ିକଥାର ମ� େକୗଣସି ଖବର ନାହି ଁ, 
ପେର େକୗଣସି କାଯ��େର ଲଗାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି||1|| 
 
ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਿਜਨਿਸ ਥਾਿਪ ਜੀਆਂ ਕਉ ਭੇਜੈ ਿਜਨਿਸ ਥਾਿਪ ਲੈ ਜਾਵੈ ॥ 
େସ ଅେନକ �କାରର ଜୀବକୁ ସଂସାରକୁ ପଠାଇଛ�ି ଏବଂ ଅେନକ ଜୀବକୁ ସଂସାରରୁ ମ� େନଇଯା�ି। 
 
ਆਪੇ ਥਾਿਪ ਉਥਾਪੈ ਆਪੇ ਏਤੇ ਵੇਸ ਕਰਾਵ ੈ॥ 
େସ �ୟଂ ଉ�� କରି ନ� ମ� କରିଥା�ି ଏବଂ ଅେନକ �କାର େବଶ କରାଇଥା�ି।  
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ਜੇਤੇ ਜੀਅ ਿਫਰਿਹ ਅਉਧੂਤੀ ਆਪੇ ਿਭਿਖਆ ਪਾਵੈ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ ସାଧ ୁଫକିର ବନି ବୁଲୁଥାଏ, ତାହାକୁ �ୟଂ ହି ଁଶ�ିା େଦଇଥା�ି।  
 
ਲੇਖੈ ਬੋਲਣੁ ਲੇਖੈ ਚਲਣੁ ਕਾਇਤੁ ਕੀਚਿਹ ਦਾਵੇ ॥ 
ଆମର େବାଲିବା ଓ ଚାଲିବା ସବୁ ଭାଗ� ଅନୁସାେର ନି�ିତ ଅେଟ, ମିଥ�ା ଦାବି କରିବାେର େକୗଣସି ଲାଭ 
ନାହି।ଁ  
 
ਮੂਲੁ ਮਿਤ ਪਰਵਾਣਾ ਏਹੋ ਨਾਨਕੁ ਆਿਖ ਸੁਣਾਏ ॥ 
ଏହ ିସ�ା କଥା �ୀକାଯ�� ଯାହା ନାନକ କହ ିଶଣୁାଇଛ�ି, 
 
ਕਰਣੀ ਉਪਿਰ ਹਇੋ ਤਪਾਵਸੁ ਜੇ ਕੋ ਕਹੈ ਕਹਾਏ ॥੨॥ 
ଯିଏ ଯାହା କହେିଲ ମ� କମ� ଆଧାରେର ନ�ାୟ େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਚਲਤੁ ਰਚਾਇਓਨੁ ਗੁਣ ਪਰਗਟੀ ਆਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ ଲୀଳା ରଚିଛ�ି, ଯାହା�ାରା ସବୁ ଗଣୁ �କଟ େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਸਦ ਉਚਰੈ ਹਿਰ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 
େସ ସଦା ଗରୁୁ� ବାଣୀର ଉ�ାରଣ କରିଥା�ି ଏବଂ �ଭୁ�ୁ ମନେର �ାପନ କରିଥା�ି। 
 
ਸਕਿਤ ਗਈ ਭ�ਮੁ ਕਿਟਆ ਿਸਵ ਜੋਿਤ ਜਗਾਇਆ ॥ 
ମାୟାର �ପ� ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି, �ମ କଟି ଯାଇଛି ଏବଂ �ାନ େଜ�ାତିର ଦୀପକ ��ଳିତ େହାଇ 
ଯାଇଛି।  
 
ਿਜਨ ਕੈ ਪੋਤੈ ਪੁੰਨੁ ਹ ੈਗੁਰ ੁਪੁਰਖੁ ਿਮਲਾਇਆ ॥ 
ଯାହା ପାଖେର ପଣୂ� ଅଛି, ଗରୁୁ ତାହାକୁ ପରମା�ା� ସହତି ମିଳାଇ େଦଇଛ�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਿਮਿਲ ਰਹੇ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େସ �ାଭାବିକ  ଭାବେର �ଭୁ ନାମେର ବିଲୀନ ରହଥିାଏ||2|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 2॥  
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ਸਾਹ ਚਲੇ ਵਣਜਾਿਰਆ ਿਲਿਖਆ ਦੇਵ ੈਨਾਿਲ ॥ 
ପରମା�ା ରୂପୀ ଶାହ �ାରା ଜୀବ ରୂପୀ ବ�ାପାରୀ ଚାଲିଥାଏ ଏବଂ େସ ତାହାର କମ�େଲଖା ସାଥ � 
େଦଇଥା�ି। 
 
ਿਲਖੇ ਉਪਿਰ ਹਕੁਮੁ ਹੋਇ ਲਈਐ ਵਸਤੁ ਸਮ�ਹ੍ਾਿਲ ॥ 
େସହ ିେଲଖା ଅନୁସାେର ହୁକୁମ େହାଇଥାଏ ଏବଂ େସହ ିଅନୁସାେର ବ�ୁ ମିଳିଥାଏ। 
 
ਵਸਤੁ ਲਈ ਵਣਜਾਰਈ ਵਖਰ ੁਬਧਾ ਪਾਇ ॥ 
ଏହପିରି ଜୀବ ରୂପୀ ବ�ାପାରୀ ବ�ୁ �ୟ କରିଥାଏ ଏବଂ ଲଦି ଥାଏ।  
 
ਕੇਈ ਲਾਹਾ ਲੈ ਚਲੇ ਇਿਕ ਚਲੇ ਮੂਲੁ ਗਵਾਇ ॥ 
େକହ ିଲାଭ ଅଜ�ନ କରିଥାଏ ଆଉ େକହ ିମଳୂଧନ ହରାଇ ଥାଏ।  
 
ਥੋੜਾ ਿਕਨੈ ਨ ਮੰਿਗਓ ਿਕਸੁ ਕਹੀਐ ਸਾਬਾਿਸ ॥ 
ଏମାନ�ୁ େକହ ିକିଛି ପଚାର�ି ନାହି ଁ, 
 
ਨਦਿਰ ਿਤਨਾ ਕਉ ਨਾਨਕਾ ਿਜ ਸਾਬਤੁ ਲਾਏ ਰਾਿਸ ॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ କୃପାଦୃ�ି ତାହା ଉପେର େହାଇଥାଏ, ଯିଏ ନିଜ ଜୀବନ ରାଶକୁି ପ�ୂ� ଭାବେର ବ�ାଇ 
ରଖ �ଥାଏ||1|| 
 
ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥ 
 
ਜੁਿੜ ਜੁਿੜ ਿਵਛੁੜੇ ਿਵਛੁਿੜ ਜੁੜੇ ॥ 
ଜୀବ େକେତ ଥର ମିଶଥିାଏ ଏବଂ ବିେ�ଦ େହାଇଥାଏ, ପଣୁ ିପନୁବ�ାର ମିଶଥିାଏ।  
 
ਜੀਿਵ ਜੀਿਵ ਮੁਏ ਮਏੁ ਜੀਵੇ ॥ 
ଜ� � େନଇ ମତୁୃ� �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ମାରିବା ପେର ପନୁଃ ଜ� � େନଇଥାଏ। ଏହପିରି ଜ� � ମରଣର 
ଚ� ଚାଲିଥାଏ।  
 
ਕੇਿਤਆ ਕੇ ਬਾਪ ਕੇਿਤਆ ਕੇ ਬੇਟੇ ਕੇਤੇ ਗੁਰ ਚਲੇੇ ਹਏੂ ॥ 
େକେବ କାହାର ବାପା, କାହାର ପ�ୁ, କାହାର ଗରୁୁ ଆଉ କାହାର ଶଷି� ବନିଥାଏ।  
 
ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਗਣਤ ਨ ਆਵੈ ਿਕਆ ਜਾਤੀ ਿਕਆ ਹਿੁਣ ਹਏੂ ॥ 
ଆଗପଛର ହସିାବ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, ଅତୀତେର କଣ ଥ �ଲା ଆଉ ବ��ମାନ କଣ େହାଇ ଯାଇଛି।  
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ਸਭੁ ਕਰਣਾ ਿਕਰਤੁ ਕਿਰ ਿਲਖੀਐ ਕਿਰ ਕਿਰ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਕਰੇ ॥ 
ସବୁ କମ� ଅନୁସାେର ହି ଁେହଉଛି, ଭାଗ� େଯପରି, ଜୀବ େସପରି କରୁଛି, ଏହପିରି ବିଧାତା କରାଉଛ�ି।  
 
ਮਨਮੁਿਖ ਮਰੀਐ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਰੀਐ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਨਦਿਰ ਕਰ ੇ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େ��ାଚାରୀ ମତୁୃ�ର ଚ�େର ପଡି ରହଥିାଏ, କି� ଗରୁୁମଖୁୀ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ ଆଉ 
ଈ�ର ସମାନ କୃପାଦୃ�ି କରିଥାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਮਨਮੁਿਖ ਦਜੂਾ ਭਰਮੁ ਹੈ ਦਜੂੈ ਲੋਭਾਇਆ ॥ 
େ��ାଚାରୀ �ିଧା ଓ �ମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ େଦ�ତ�ଭାବର େଲାଭ-ଲାଳସାେର ପଡି ରହଥିାଏ। 
 
ਕੂੜੁ ਕਪਟ ੁਕਮਾਵਦ ੇਕੂੜੋ ਆਲਾਇਆ ॥ 
େସ ମିଥ�ା ଛଳ-କପାତର ଆଚରଣ ଆପଣାଇ ମିଥ�ା େବାଲିଥାଏ।  
 
ਪੁਤ� ਕਲਤ�ੁ  ਮੋਹ ੁਹੇਤੁ ਹੈ ਸਭੁ ਦਖੁੁ ਸਬਾਇਆ ॥ 
ନିଜ ପ�ୁ ଓ ପ�ୀ ସହତି ତାହାର େ�ମ ବନି ରହଥିାଏ, ଯାହା ସବୁ ଦୁଃଖ େଦଇଥାଏ।  
 
ਜਮ ਦਿਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਿਹ ਭਰਮਿਹ ਭਰਮਾਇਆ ॥ 
େସ ଯମ �ାରେର ଦ� େଭାଗ କରିଥାଏ ଆଉ ଏହପିରି �ମେର ପଥ�� ରହଥିାଏ।  
 
ਮਨਮੁਿਖ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭਾਇਆ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! େ��ାଚାରୀ ନିଜ ଜ� � ହରାଇ ଥାଏ, ସ�ବତଃ ଈ�ର�ୁ ଏହା ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ||3|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 2॥  
 
ਿਜਨ ਵਿਡਆਈ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਕੀ ਤ ੇਰਤੇ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ 
ଯାହା ପାଖେର ହରିନାମର କୀ�� ଅଛି, େସ ମନେର ନାମ ଉ�ାରଣେର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਏਕੁ ਹ ੈਦਜੂਾ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਨਾਿਹ ॥ 
େହ ନାନକ! ଏକ ହରିନାମ ହି ଁଅମତୃ ଅେଟ, ଅନ� କିଛି ଅମତୃ ନାହି।ଁ 
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ਨਾਨਕ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਮਨੈ ਮਾਿਹ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଅମତୃ ମନେର �ା� େହାଇଯାଏ। 
 
ਿਤਨੑ◌ੀ ਪੀਤਾ ਰੰਗ ਿਸਉ ਿਜਨੑ ਕਉ ਿਲਿਖਆ ਆਿਦ ॥੧॥ 
ଯାହାର ଭାଗ�େର ପବୂ�ରୁ େଲଖା େହାଇଥାଏ, େସ େ�ମପବୂ�କ ନାମାମତୃର ପାନ କରିଥାଏ||1|| 
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Page 1239 
 
ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
ମହଲା 2॥  
 
ਕੀਤਾ ਿਕਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਕਰੇ ਸਇੋ ਸਾਲਾਿਹ ॥ 
ଦୁନିଆର �ଶଂସା କଣ କରିବ? ଯିଏ ବନାଇଛ�ି, େସହ ିପରମା�ା� �ଶଂସା କର।      
 
ਨਾਨਕ ਏਕੀ ਬਾਹਰਾ ਦਜੂਾ ਦਾਤਾ ਨਾਿਹ ॥ 
େହ ନାନକ! ଏକ ଈ�ର� ବିନା ଅନ� େକହ ିଦାତା ନାହା�ି।                                       
 
ਕਰਤਾ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਿਜਿਨ ਕੀਤਾ ਆਕਾਰ ੁ॥ 
େସହ ି��ା� �ୁତି କର, ଯିଏ ସ�ିୃ ରଚନା କରିଛ�ି।    
 
ਦਾਤਾ ਸ ੋਸਾਲਾਹੀਐ ਿਜ ਸਭਸੈ ਦੇ ਆਧਾਰ ੁ॥ 
େସହ ିଦାତା� �ଶଂସା କର, ଯିଏ ସବୁ�ୁ ଆ�ା େଦଇଛ�ି।                                     
 
ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਸਦੀਵ ਹੈ ਪੂਰਾ ਿਜਸੁ ਭੰਡਾਰ ੁ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େସ ସବ�ଦା ରହବିା ବାଲା ଅଟ�ି, ତାହା� ଭ�ାର ପ�ୂ� ଅେଟ।                             
 
ਵਡਾ ਕਿਰ ਸਾਲਾਹੀਐ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ੁ॥੨॥ 
ଏଣ ୁବଡ ମାନି ତାହା� �ୁତି କର, ଯାହା� େକୗଣସି ଅ� ନାହି ଁ||2||    
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ ॥ 
 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਸੇਿਵਐ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ସଖୁର ନିଧ � ଅେଟ, ତାହା� ଭ�ି �ାରା ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ।        
 
ਨਾਮੁ ਿਨਰਜੰਨੁ ਉਚਰਾਂ ਪਿਤ ਿਸਉ ਘਿਰ ਜਾਂਈ ॥ 
ପବି� ହରିନାମ ଉ�ାରଣ �ାରା ମନୁଷ� ସ�ାନପବୂ�କ ସ�ା ଘରକୁ ଯାଇଥାଏ।   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਾਣੀ ਨਾਮੁ ਹੈ ਨਾਮੁ ਿਰਦ ੈਵਸਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ� ବାଣୀ ନାମ ଅେଟ, ନାମକୁ ହୃଦୟେର �ାପନ କରିବା ଉଚିତ।          
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ਮਿਤ ਪੰਖੇਰ ੂਵਿਸ ਹੋਇ ਸਿਤਗੁਰ ੂਿਧਆਈ ਂ॥ 
ସଦଗରୁୁ� �ାନ କରିବା �ାରା ମତି ରୂପୀ ପ�ୀ ବଶେର ଆସିଥାଏ।     
 
ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਹੋਇ ਨਾਮੇ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହା ଉପେର ଭଗବାନ ଦୟାଳୁ େହାଇଥା�ି, େସ ନାମ ଭଜନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ||4|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 2॥  
 
ਿਤਸੁ ਿਸਉ ਕੈਸਾ ਬੋਲਣਾ ਿਜ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਜਾਣੁ ॥ 
ତାହା� ସମମ୍ଖୁେର କଣ କହବିା, ଯିଏ �ୟଂ ଅ�ଯ�ାମୀ ଅଟ�ି।    
 
ਚੀਰੀ ਜਾ ਕੀ ਨਾ ਿਫਰੈ ਸਾਿਹਬੁ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ବା�ବେର ତାହା�ୁ ହି ଁମାଲିକ ମାନିବା ଉଚିତ, ଯାହା� ହୁକୁମକୁ ଟାଳି ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਚੀਰੀ ਿਜਸ ਕੀ ਚਲਣਾ ਮੀਰ ਮਲਕ ਸਲਾਰ ॥ 
େସ ହି ଁେନତା, ଶାସକ ଏବଂ େସନା ନାୟକ ଅଟ�ି, ଯାହା� ଆ�ାେର ସମେ� ଚାଲିଥା�ି।    
 
ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵ ੈਨਾਨਕਾ ਸਾਈ ਭਲੀ ਕਾਰ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯାହା ଈ�ର�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, େସହ ିକାଯ�� ଭଲ ଅେଟ।    
 
ਿਜਨੑ◌ਾ ਚੀਰੀ ਚਲਣਾ ਹਿਥ ਿਤਨੑ◌ਾ ਿਕਛੁ ਨਾਿਹ ॥ 
ଯିଏ ସଂସାରରୁ ଚାଲିଯିବା ହୁକୁମ ଆଣଥିାଏ, ତାହାର ହାତେର କିଛି ମ� ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਸਾਿਹਬ ਕਾ ਫਰੁਮਾਣੁ ਹਇੋ ਉਠੀ ਕਰਲੈ ਪਾਿਹ ॥ 
ମାଲିକ� ହୁକୁମ ଆସିବା ମାେ� େସ ଉଠ ିଚାଲି ଯାଇଥାଏ।   
 
ਜੇਹਾ ਚੀਰੀ ਿਲਿਖਆ ਤਹੇਾ ਹਕੁਮੁ ਕਮਾਿਹ ॥ 
େଯପରି ମତୁୃ�ର ଚିଠ ିେଲଖା େହାଇଥାଏ, େସପରି ହି ଁତାହା� ହୁକୁମକୁ ମାନିବାକୁ ପଡିଥାଏ।        
 
ਘਲੇ ਆਵਿਹ ਨਾਨਕਾ ਸਦ ੇਉਠੀ ਜਾਿਹ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଈ�ର ପଠାଇବା ପେର ଜୀବ ଜ� � େନଇଥାଏ ଏବଂ ମତୁୃ� ଆସିବା ମାେ� ଶରୀର ତ�ାଗ 
କରିଥାଏ||1||  
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ਮਹਲਾ ੨ ॥ 
ମହଲା 2॥ 
 
ਿਸਫਿਤ ਿਜਨਾ ਕਉ ਬਖਸੀਐ ਸਈੇ ਪੋਤੇਦਾਰ ॥ 
ଯାହାକୁ ଈ�ର� �ୁତିର ଦାନ �ା� େହାଇଥାଏ, େସ ହି ଁପ�ିୁପତି ଅେଟ।       
 
ਕੰੁਜੀ ਿਜਨ ਕਉ ਿਦਤੀਆ ਿਤਨੑ◌ਾ ਿਮਲੇ ਭੰਡਾਰ ॥ 
ଯାହାକୁ ଚାବି �ା� େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁଭ�ାର ମିଳିଥାଏ।   
 
ਜਹ ਭੰਡਾਰੀ ਹ ੂਗੁਣ ਿਨਕਲਿਹ ਤੇ ਕੀਅਿਹ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
େସ ହି ଁଦରବାରେର ମାନ� େହାଇଥାଏ, ଯାହା ପାଖେର ଗଣୁ ମହଜଦୁ ଥାଏ।        
 
ਨਦਿਰ ਿਤਨੑ◌ਾ ਕਉ ਨਾਨਕਾ ਨਾਮੁ ਿਜਨੑ◌ਾ ਨੀਸਾਣੁ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ତାହା ଉପେର ହି ଁକୃପା ��ି େହାଇଥାଏ, ଯାହା ପାଖେର ହରିନାମର ଚି� ଥାଏ||2||         
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ ॥  
 
ਨਾਮੁ ਿਨਰਜੰਨੁ ਿਨਰਮਲਾ ਸੁਿਣਐ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 
ପବି� ହରିନାମର ସ�ୀ��ନ ଶଣୁବିା �ାରା ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ।      
 
ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਮੰਿਨ ਵਸਾਈਐ ਬੂਝੈ ਜਨੁ ਕੋਈ ॥ 
ହରିନାମ ଶଣୁ ିଶଣୁ ିମନେର �ାପନ କରିବା ଉଚିତ, ଯାହା େକହ ିବିରଳ ହି ଁବୁଝଥିାଏ।   
 
ਬਹਿਦਆ ਉਠਿਦਆ ਨ ਿਵਸਰੈ ਸਾਚਾ ਸਚ ੁਸੋਈ ॥ 
ଉଠବିା-ବସିବା ସମୟେର ସ�ା ହରିନାମ ଭୁଲିବା ଉଚିତ ନୁେହ।ଁ      
 
ਭਗਤਾ ਕਉ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ੁਹੈ ਨਾਮੇ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 
ଭ�ର ଆ�ା େକବଳ ହରିନାମ ହି ଁଅେଟ ଏବଂ ନାମ ଉ�ାରଣ �ାରା ହି ଁସଖୁୀ ରହଥିାଏ।     
 
ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਤਿਨ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਸਈੋ ॥੫॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁୀର ମନ-ତନେର ଈ�ର ହି ଁବାସ କରିଥା�ି||5||            
 
ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
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ਨਾਨਕ ਤੁਲੀਅਿਹ ਤੋਲ ਜ ੇਜੀਉ ਿਪਛੈ ਪਾਈਐ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ହୃଦୟର ଭାବନାକୁ ତରାଜେୁର ରଖାଯାଏ, ଓଜନ ସଂପ�ୂ� େହାଇଥାଏ (ମା� ପଜୂା-
ପାଠ �ାରା ତଉଲିବା ସ�ବ ନୁେହ)ଁ।                                                                      
 
ਇਕਸੁ ਨ ਪਜੁਿਹ ਬੋਲ ਜ ੇਪੂਰ ੇਪਰੂਾ ਕਿਰ ਿਮਲੈ ॥ 
ପରମା�ା� ଉପାସନା ସହତି େକୗଣସି ଜପ-ତପ, ମ� ନାହି ଁ, ନି� �ା ପବୂ�କ ନାମ ଉ�ାରଣ, ନାମ ଉପାସନା 
�ାରା ହି ଁ�ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଯାଇ ପାେର।    
 
ਵਡਾ ਆਖਣੁ ਭਾਰਾ ਤੋਲੁ ॥ 
ପରମା�ା�ୁ ବଡ ମାନିବା ଅଥବା ଯେଶାଗାନ ହି ଁଉଚିତ ଅେଟ।    
 
ਹੋਰ ਹਉਲੀ ਮਤੀ ਹਉਲੇ ਬੋਲ ॥ 
ଅନ� କିଛି େବାଲିବା ଓ ଚତୁରତା ହାଲୁକା ଭାବେର ସି� େହାଇଥାଏ।     
 
ਧਰਤੀ ਪਾਣੀ ਪਰਬਤ ਭਾਰ ੁ॥ 
ଈ�ର� �ୁତିଗାନ ଧରି�ୀ, ପାଣ ିଏବଂ ପବ�ତ ଠାରୁ ମ� ଭାରି ଅେଟ।    
 
ਿਕਉ ਕੰਡੈ ਤੋਲੈ ਸੁਿਨਆਰ ੁ॥ 
ସନୁାରୀର ତାରଯେୁର ମ� ଏହାକୁ ତଉଲା ଯାଇପାରିବ ନାହି।ଁ     
 
ਤੋਲਾ ਮਾਸਾ ਰਤਕ ਪਾਇ ॥ 
ବା�ବେର ପଣୂ� ଫଳ �ାରା ବୁଝାଇବାକୁ �ୟାସ କରାଯାଇ ଥାଏ।         
 
ਨਾਨਕ ਪੁਿਛਆ ਦਇੇ ਪਜੁਾਇ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ କମ�କା� ଏପରି ଅେଟ।                                         
 
ਮੂਰਖ ਅੰਿਧਆ ਅੰਧੀ ਧਾਤੁ ॥ 
ମଖୂ� ଅ�ାନର କଥା ମ� ଅ� େହାଇଥାଏ।    
 
ਕਿਹ ਕਿਹ ਕਹਣੁ ਕਹਾਇਿਨ ਆਪੁ ॥੧॥ 
କହ ିକହ ିଆ�-�ଶଂସା ସି� କରିଥାଏ||1||                                             
 
ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥ 
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ਆਖਿਣ ਅਉਖਾ ਸੁਨਿਣ ਅਉਖਾ ਆਿਖ ਨ ਜਾਪੀ ਆਿਖ ॥ 
ଈ�ର� ମହମିାକୁ କହବିା ଓ ଶଣୁବିା କ�କର ଅେଟ, ତାହା� ମହମିା କରି ତାହା� ରହସ�ର ଅନୁଭବ 
କରି ହୁଏନାହି।ଁ                                                                 
 
ਇਿਕ ਆਿਖ ਆਖਿਹ ਸਬਦ ੁਭਾਖਿਹ ਅਰਧ ਉਰਧ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ 
େକହ ିଦିନରାତି ଓଲଟି ରହ ିଶ� ରଟନା କରିଥାଏ।                       
 
ਜੇ ਿਕਹ ੁਹੋਇ ਤ ਿਕਹ ੁਿਦਸੈ ਜਾਪੈ ਰਪੂ ੁਨ ਜਾਿਤ ॥ 
ଯଦି ତାହା� ଏକ ରୂପ େହାଇଥାଏ, କିଛି େଦଖା ଯାଇଥା�ା, ତାହା� ରୂପ-େଜ�ାତି କିଛି ନାହି।ଁ           
 
ਸਿਭ ਕਾਰਣ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਘਟ ਅਉਘਟ ਘਟ ਥਾਿਪ ॥ 
ସବୁ ଈ�ର ହି ଁକରିଥା�ି, େସ ହି ଁେଛାଟ ବଡ ସବୁ ବନାଇ ଥାଆ�ି; େସ ସବ�କ��ା ଅଟ�ି।     
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Page 1240 
 
ਆਖਿਣ ਅਉਖਾ ਨਾਨਕਾ ਆਿਖ ਨ ਜਾਪੈ ਆਿਖ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଈ�ର� ମହମିାର ବ��ନା ବଡ କ�କର ଅେଟ, ମା� ବ��ନା କରିେଲ ତାହା� 
ମହମିାର ଅନୁଭବ କରି ହୁଏନାହି ଁ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਨਾਇ ਸੁਿਣਐ ਮਨੁ ਰਹਸੀਐ ਨਾਮੇ ਸਾਂਿਤ ਆਈ ॥ 
ହରିନାମର ମହମିା ଶଣୁବିା �ାରା ମନ �ସ� େହାଇଯାଏ, ଏହା�ାରା ମନକୁ ଶା�ି �ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਇ ਸੁਿਣਐ ਮਨੁ ਿਤ�ਪਤੀਐ ਸਭ ਦਖੁ ਗਵਾਈ ॥ 
ହରିନାମର ମହମିା ଶଣୁବିା �ାରା ମନ ତୃ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਨਾਇ ਸੁਿਣਐ ਨਾਉ ਊਪਜੈ ਨਾਮੇ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ହରିନାମର ମହମିା ଶଣୁବିା �ାରା ଜଗତେର ଖ�ାତି େହାଇଥାଏ, ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃେର ହରିନାମର େଗୗରବ 
ଗାନ ଥାଏ।  
 
ਨਾਮੇ ਹੀ ਸਭ ਜਾਿਤ ਪਿਤ ਨਾਮੇ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥ 
ହରିନାମ ହି ଁଜାତି-�ତି��ା ଅେଟ ଏବଂ ଏହା �ାରା ମ�ିୁ େହାଇଥାଏ।  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਨਾਨਕ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੬॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ� ମତ େଯ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ହରିନାମର �ାନ କର, ନାମେର ହି ଁଲ� ଲଗାଅ||6|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਜੂਿਠ ਨ ਰਾਗੀ ਂਜੂਿਠ ਨ ਵੇਦੀ ਂ॥ 
ଗୀତ-ସ�ୀତେର େକୗଣସି ଲାଭ ନାହି ଁଆଉ ନା ଉ� �ରେର େବଦ ପାଠ କରିେଲ େକୗଣସି ଲାଭ ଥାଏ।  
 
ਜੂਿਠ ਨ ਚੰਦ ਸੂਰਜ ਕੀ ਭੇਦੀ ॥ 
ସଯୂ�� ଓ ଚ� େଯାଗ ଁ ୁେହବାକୁ ଥ �ବା ଜଳବାୟୁେର େକୗଣସି ପରିବ��ନ ହୁଏନାହି।ଁ  
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ਜੂਿਠ ਨ ਅੰਨੀ ਜੂਿਠ ਨ ਨਾਈ ॥ 
ଖାଦ� ଏବଂ ତୀଥ� �ାନେର ମ� େକୗଣସି ପବି�ତା ନଥାଏ।  
 
ਜੂਿਠ ਨ ਮੀਹ ੁਵਿਰ�ਐ ਸਭ ਥਾਈ ॥ 
ସବୁ�ାନେର ବଷ�ା େହାଇଥାଏ, ଏହା�ାରା ମ� କିଛି ଲାଭ େହାଇନଥାଏ।  
 
ਜੂਿਠ ਨ ਧਰਤੀ ਜੂਿਠ ਨ ਪਾਣੀ ॥ 
�ଳ ଓ ଜଳେର ମ� �ମ ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਜੂਿਠ ਨ ਪਉਣੈ ਮਾਿਹ ਸਮਾਣੀ ॥ 
ସବୁଆେଡ ବହୁଥ �ବା ବାୟୁେର ମ� ଅପବି�ତା ନଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਿਨਗੁਿਰਆ ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁହୀନ ଜୀବ ପାଖେର େକୗଣସି ଗଣୁ ନଥାଏ।  
 
ਮੁਿਹ ਫਿੇਰਐ ਮਹੁ ੁਜੂਠਾ ਹਇੋ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� ଠାରୁ ବିମଖୁ େହବା କାରଣରୁ ମଖୁ ଅପବି� େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਨਾਨਕ ਚਲੁੀਆ ਸੁਚੀਆ ਜੇ ਭਿਰ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ ଉପେଦଶ େଦଇଥା�ି େଯ ଯଦି େକହ ିଉଚିତ ଭାବେର ଜାଣଥିାଏ, ତାହାେହେଲ ହି ଁଶ�ୁ ଓ 
ଉପେଯାଗୀ ଅେଟ।  
 
ਸੁਰਤ ੇਚਲੁੀ ਿਗਆਨ ਕੀ ਜੋਗੀ ਕਾ ਜਤੁ ਹੋਇ ॥ 
ବି�ାନର ସ�� �ାନ େଦବା ଅେଟ ଏବଂ େଯାଗୀର କ��ବ� ��ଚଯ�� ଅେଟ।  
 
ਬ�ਹਮਣ ਚਲੁੀ ਸੰਤੋਖ ਕੀ ਿਗਰਹੀ ਕਾ ਸਤੁ ਦਾਨੁ ॥ 
�ା�ଣର କ��ବ� ସେ�ାଷ ଅେଟ ଏବଂ ଗହୃ�ିର ସତ�ାଚରଣ ଏବଂ ଦାନ-ପଣୂ� ଅେଟ।  
 
ਰਾਜ ੇਚਲੁੀ ਿਨਆਵ ਕੀ ਪਿੜਆ ਸਚ ੁਿਧਆਨੁ ॥ 
ରାଜା� କ��ବ� ସ�ା ନ�ାୟ କରିବା ଅେଟ ଏବଂ ଶ�ିିତର ସତ� ଏବଂ �ାନ ଲଗାଇବା ଉଚିତ। 
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ਪਾਣੀ ਿਚਤੁ ਨ ਧੋਪਈ ਮਿੁਖ ਪੀਤੈ ਿਤਖ ਜਾਇ ॥ 
ପାଣେିର ମନ ସଫା ହୁଏନାହି ଁ, ପାଣ ିପିଇବା �ାରା ତୃ�ା ହି ଁେମ�ିଥାଏ। 
 
ਪਾਣੀ ਿਪਤਾ ਜਗਤ ਕਾ ਿਫਿਰ ਪਾਣੀ ਸਭੁ ਖਾਇ ॥੨॥ 
ପାଣକୁି ଜଗତର ପିତା ମାନା ଯାଇଥାଏ ଏବଂ ପାଣ ିହି ଁମତୁୃ�ର କାରଣ ମ� ବନିଯାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਨਾਇ ਸੁਿਣਐ ਸਭ ਿਸਿਧ ਹੈ ਿਰਿਧ ਿਪਛੈ ਆਵੈ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ଶଣୁବିା �ାରା ସବୁ ରି�ି-ସି�ି �ା� େହାଇଯାଏ। 
 
ਨਾਇ ਸੁਿਣਐ ਨਉ ਿਨਿਧ ਿਮਲੈ ਮਨ ਿਚਿੰਦਆ ਪਾਵੈ ॥ 
ହରିନାମ ଶଣୁବିା �ାରା ନବନିଧ � �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ମନର ସମ� କାମନା ପରୁା େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਇ ਸੁਿਣਐ ਸੰਤੋਖੁ ਹਇੋ ਕਵਲਾ ਚਰਨ ਿਧਆਵੈ ॥ 
ହରିନାମ ଶଣୁବିା �ାରା ସେ�ାଷ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଧନ-େଦୗଲତ ମିଳିଥାଏ।  
 
ਨਾਇ ਸੁਿਣਐ ਸਹਜੁ ਊਪਜੈ ਸਹਜੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ 
ହରିନାମ ଶଣୁବିା �ାରା �ାଭାବିକ ଶା�ି ଉ�� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ସଖୁ �ା�ି େହାଇଥାଏ।  
 
ਗੁਰਮਤੀ ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੭॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ହି ଁହରିନାମ �ା� କରାଯାଇ ଥାଏ, ନାନକ ହରିନାମର ଗଣୁଗାନ କରିଥା�ି||7|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥ 
 
ਦਖੁ ਿਵਿਚ ਜਮੰਣੁ ਦਿੁਖ ਮਰਣੁ ਦਿੁਖ ਵਰਤਣੁ ਸੰਸਾਿਰ ॥ 
ଦୁଃଖେର ଜ� � େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଦୁଃଖେର ହି ଁମତୁୃ� େହାଇଥାଏ।  
 
ਦਖੁੁ ਦਖੁੁ ਅਗੈ ਆਖੀਐ ਪਿੜ�ਹ੍ ਪਿੜ�ਹ੍ ਕਰਿਹ ਪਕੁਾਰ ॥ 
ଜ� �-ମରଣ ଦୁଃଖ ହି ଁଦୁଃଖ ଅେଟ, ଏହଭିଳି ସଂସାରର ବ�ବହାର ଦୁଃଖମୟ ଅେଟ। 
 
ਦਖੁ ਕੀਆ ਪੰਡਾ ਖੁਲ� ਹ੍ੀਆ ਸੁਖੁ ਨ ਿਨਕਿਲਓ ਕੋਇ ॥ 
�େତ�କ ବ��ି ଦୁଃଖ ହି ଁଦୁଃଖ �କାଶ କରୁଛ�ି, ପଢି ପଢି �ସ� ଆସିଥାଏ। 
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ਦਖੁ ਿਵਿਚ ਜੀਉ ਜਲਾਇਆ ਦਖੁੀਆ ਚਿਲਆ ਰਇੋ ॥ 
ସବୁ ଆଡୁ ଦୁଃଖର ଗ�ଲିି େଖାଲି ଯାଇଛି ଏବଂ େକୗଣସି ସଖୁ େଦଖା ଦିଏ ନାହି।ଁ 
 
ਨਾਨਕ ਿਸਫਤੀ ਰਿਤਆ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਿਰਆ ਹਇੋ ॥ 
ଜୀବ ଦୁଃଖେର ହୃଦୟ ଜଳାଉଛି ଏବଂ ଦୁଃଖୀର ମତୁୃ� େହଉଛି।  
 
ਦਖੁ ਕੀਆ ਅਗੀ ਮਾਰੀਅਿਹ ਭੀ ਦਖੁੁ ਦਾਰ ੂਹਇੋ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ପରମା�ା� �ୁତିେର ଲୀନ ରହବିା �ାରା ମନ ତନ �ସ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ 
ଦୁଃଖର ଅ�ିେର ଜଳୁଥ �ବା ମନୁଷ�ର ଔଷଧ ମ� ଦୁଃଖ ହ ିଅେଟ||1|| 
 
ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਨਾਨਕ ਦਨੁੀਆ ਭਸੁ ਰਗੁੰ ਭਸੂ ਹ ੂਭਸੁ ਖੇਹ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଏହ ିଦୁନିଆ ଧଳିୂ ଅେଟ, ଏହାର େଖଳ-ତମାସା ଖସିୁର ଧଳିୂ ମା� ଅେଟ। 
 
ਭਸੋ ਭਸੁ ਕਮਾਵਣੀ ਭੀ ਭਸੁ ਭਰੀਐ ਦੇਹ ॥ 
ଦୁନିଆର ଅଜ�ନ ମ� ଧଳିୂ ସମାନ ଅେଟ, ଏହ ିଶରୀର ମ� ଅ�େର ଧଳିୂ େହାଇଯାଏ। 
 
ਜਾ ਜੀਉ ਿਵਚਹ ੁਕਢੀਐ ਭਸੂ ਭਿਰਆ ਜਾਇ ॥ 
ଯଦି ଶରୀରରୁ �ାଣ ବାହାର କରି ଦିଆଯାଏ, ଏହା ଧଳିୂ ମାଟି େହାଇଯାଏ।  
 
ਅਗੈ ਲੇਖੈ ਮਿੰਗਐ ਹਰੋ ਦਸੂਣੀ ਪਾਇ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ କମ�ର ହସିାବ ମଗାଯାଏ, ଆହୁରି ଦଶ ଗଣୁ ଧଳିୂ �ା� େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਨਾਇ ਸੁਿਣਐ ਸੁਿਚ ਸੰਜਮੋ ਜਮੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ॥ 
ହରିନାମ ଶଣୁବିା �ାରା ଶ�ୁତା ଓ ସଂଯମତା �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଯମ ମ� ପାଖକୁ ଆେସ ନାହି।ଁ 
 
ਨਾਇ ਸੁਿਣਐ ਘਿਟ ਚਾਨਣਾ ਆਨੑ◌ੇਰ ੁਗਵਾਵ ੈ॥ 
ହରିନାମ ଶଣୁବିା �ାରା ହୃଦୟେର �ାନର ଆେଲାକ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଅ�ାନତାର ଅ�କାର ଦୂର 
େହାଇଯାଏ।  
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ਨਾਇ ਸੁਿਣਐ ਆਪ ੁਬਝੁੀਐ ਲਾਹਾ ਨਾਉ ਪਾਵ ੈ॥ 
ହରିନାମ ଶଣୁବିା �ାରା ଆ�-�ାନର �ା�ି େହାଇଥାଏ ଏବଂ ନାମ �ାରା ହି ଁଲାଭ ମିଳିଥାଏ।  
 
ਨਾਇ ਸੁਿਣਐ ਪਾਪ ਕਟੀਅਿਹ ਿਨਰਮਲ ਸਚ ੁਪਾਵੈ ॥ 
ହରିନାମ ଶଣୁବିା �ାରା ସବୁ ପାପ କଟିଯାଏ ଏବଂ ନିମ�ଳ ଜୀବନ-ଆଚରଣ �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਨਾਇ ਸੁਿਣਐ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਨਾਉ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਧਆਵੈ ॥੮॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ହରିନାମ ଶଣୁବିା �ାରା ମାନ-�ତି��ା ମିଳିଥାଏ, ଗରୁୁ-ମତାନୁସାେର ଚାଲିବା ବାଲା 
�ଭୁ-ନାମର �ାନ କରିଥାଏ||8|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਘਿਰ ਨਾਰਾਇਣੁ ਸਭਾ ਨਾਿਲ ॥ 
ପଜୂାରୀ ନିଜ ଘର ଅଥବା ମ�ିରେର ଅନ� େଦବୀ-େଦବତା ସହତି ନାରାୟଣ� ମ�ୂ� ରଖ �ଥାଏ। 
 
ਪੂਜ ਕਰੇ ਰਖੈ ਨਾਵਾਿਲ ॥ 
େସ ନିତ� ତାହା� ପଜୂା ଅ��ନା କରିଥାଏ ଏବଂ �ାନ ମ� କରାଇ ଥାଏ। 
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Page 1241 
 
ਕੰੁਗੂ ਚੰਨਣੁ ਫਲੁ ਚੜਾਏ ॥ 
େସ େକଶର, ଚ�ନ ଏବଂ ଫୁଲ ଚଢାଇ ଥାଏ ଓ  
 
ਪੈਰੀ ਪੈ ਪੈ ਬਹਤੁੁ ਮਨਾਏ ॥ 
ତାହା� େଗାଡ ତେଳ ପଡି ପଡି ମନାଇବା ପାଇ ଁ�ୟାସ କରିଥାଏ।  
 
ਮਾਣੂਆ ਮੰਿਗ ਮੰਿਗ ਪੈਨੑ◌ੈ ਖਾਇ ॥ 
ସମାଜର ଅ�ୁତ ବିଡ��ନା େଯ େସ େଲାକ� ଠାରୁ ଦାନ ଦ�ିଣା ମାଗି ମାଗି ଖାଇଥାଏ ଓ ପି�ିଥାଏ।  
 
ਅੰਧੀ ਕੰਮੀ ਅੰਧ ਸਜਾਇ ॥ 
ଏହ ି�କାର ଅ�ାନତା ପ�ୂ� କମ�େର ଅ� ଦ� ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਭੁਿਖਆ ਦਇੇ ਨ ਮਰਿਦਆ ਰਖੈ ॥ 
ପଥରର ମ�ୂ� ନା େଭାକିଲା େଲାକର େପଟ ଭରିଥାଏ ଆଉ ନା ମରିବାରୁ ର�ା କରିପାେର।  
 
ਅੰਧਾ ਝਗੜਾ ਅੰਧੀ ਸਥੈ ॥੧॥ 
ପଣୁ ିଅ� େକଉଥଁ � ପାଇ ଁଅ� ସହତି ଝଗଡା କରିଥାଏ||1|| 
 
ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥ 
 
ਸਭੇ ਸੁਰਤੀ ਜੋਗ ਸਿਭ ਸਭੇ ਬੇਦ ਪਰੁਾਣ ॥ 
ସବୁ ଚି�ନ, େଯାଗ-ସାଧନା, ସବୁ େବଦ-ପରୁାଣର ପାଠ-ପଠନ, 
 
ਸਭੇ ਕਰਣੇ ਤਪ ਸਿਭ ਸਭੇ ਗੀਤ ਿਗਆਨ ॥ 
ସବୁ କମ�, ତପସ�ା, ଗୀତ, �ାନ, 
 
ਸਭੇ ਬਧੁੀ ਸੁਿਧ ਸਿਭ ਸਿਭ ਤੀਰਥ ਸਿਭ ਥਾਨ ॥ 
ସବୁ ବୁ�ି, ଶ�ୁତା, ସବୁ ତୀଥ�, ପବି� �ଳ, 
 
ਸਿਭ ਪਾਿਤਸਾਹੀਆ ਅਮਰ ਸਿਭ ਸਿਭ ਖੁਸੀਆ ਸਿਭ ਖਾਨ ॥ 
ସବୁ ରାଜ�, ସବୁ ଆଇନ, ସବୁ ଖସିୁ, ସବୁ େଭାଜନ, 
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ਸਭੇ ਮਾਣਸ ਦਵੇ ਸਿਭ ਸਭੇ ਜੋਗ ਿਧਆਨ ॥ 
ସବୁ ମନୁଷ�, େଦବତା, େଯାଗୀ, �ାନଶୀଳ, 
 
ਸਭੇ ਪਰੁੀਆ ਖੰਡ ਸਿਭ ਸਭੇ ਜੀਅ ਜਹਾਨ ॥ 
ସବୁ ପରୁ, ଖ�, ସଂସାରର ସବୁ ଜୀବକୁ 
 
ਹਕੁਿਮ ਚਲਾਏ ਆਪਣੈ ਕਰਮੀ ਵਹ ੈਕਲਾਮ ॥ 
ଈ�ର ନିଜ ହୁକୁମ �ାରା ଚଲାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ କମ� ଅନୁସାେର ଫଳ େଦଇଥା�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸਿਚ ਨਾਇ ਸਚ ੁਸਭਾ ਦੀਬਾਨੁ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଈ�ର ସତ� ଅଟ�ି, ତାହା� ନାମ ଶା�ତ ଅେଟ, ତାହା� ଅଦାଲତ ମ� ଅଟଳ 
ଅେଟ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਨਾਇ ਮਿੰਨਐ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਨਾਮੇ ਗਿਤ ਹੋਈ ॥ 
ହରିନାମ ମନନ କରିବା �ାରା ହି ଁସଖୁ ଉ�� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ନାମ �ାରା ହି ଁମ�ିୁ େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਇ ਮਿੰਨਐ ਪਿਤ ਪਾਈਐ ਿਹਰਦ ੈਹਿਰ ਸੋਈ ॥ 
ହରିନାମ ମନନ କରିବା �ାରା ସଂସାରେର ଇ�ତ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ହୃଦୟେର ଈ�ର ହି ଁବାସ 
କରିଥା�ି। 
 
ਨਾਇ ਮਿੰਨਐ ਭਵਜਲੁ ਲੰਘੀਐ ਿਫਿਰ ਿਬਘਨੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
ହରିନାମ ମନନ କରିବା �ାରା ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ ପାେର, ପନୁଃ େକୗଣସି ବିପ�ିର 
ସାମନା କରିବାକୁ ପେଡ ନାହି।ଁ 
 
ਨਾਇ ਮਿੰਨਐ ਪੰਥੁ ਪਰਗਟਾ ਨਾਮੇ ਸਭ ਲੋਈ ॥ 
ହରିନାମ ମନନ କରିବା �ାରା ସ�ା ମାଗ� �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ନାମ �ାରା ଦୁନିଆେର କୀ�� 
େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਨਾਉ ਮੰਨੀਐ ਿਜਨ ਦਵੇ ੈਸੋਈ ॥੯॥ 
େହ ନାନକ! ଯଦି ସ�ା ଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ହରିନାମର ମନନ େହାଇଥାଏ, ଯାହା�ୁ େସ େଦଇଥା�ି େସ 
ପାଇଥାଏ||9|| 
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ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਪੁਰੀਆ ਖੰਡਾ ਿਸਿਰ ਕਰ ੇਇਕ ਪੈਿਰ ਿਧਆਏ ॥ 
ବଡ ବଡ ନଗର ଓ �େଦଶକୁ ଜିତି ନିଆଯାଏ, ଏକ େଗାଡେର ଦ�ାୟମାନ େହାଇ ତପସ�ା କରାଯାଏ। 
 
ਪਉਣੁ ਮਾਿਰ ਮਿਨ ਜਪ ੁਕਰੇ ਿਸਰ ੁਮੁਡੰੀ ਤਲੈ ਦਇੇ ॥ 
�ାଣାୟମ କରି ଜପ କରାଯାଏ, ଶୀଷ�ାସନ କରାଯାଏ।  
 
ਿਕਸੁ ਉਪਿਰ ਓਹ ੁਿਟਕ ਿਟਕੈ ਿਕਸ ਨੋ ਜੋਰ ੁਕਰੇਇ ॥ 
ଜୀବ େଯ େକୗଣସି ଉପାୟ ଅବଲ��ନ କରୁ, େଯପରି ସାହସ ମ� େନଉ।  
 
ਿਕਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਨਾਨਕਾ ਿਕਸ ਨੋ ਕਰਤਾ ਦਇੇ ॥ 
େହ ନାନକ! କାହାକୁ କୁହାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, ଈ�ର କାହାକୁ ଖସିୁ େହାଇ େଦଇଥା�ି। 
 
ਹਕੁਿਮ ਰਹਾਏ ਆਪਣੈ ਮਰੂਖੁ ਆਪੁ ਗਣੇਇ ॥੧॥ 
ସବୁ ଈ��ର� ହୁକୁମ �ାରା େହଉଅଛି, କି� ମଖୂ� ଏହା ମାନିଥାଏ େଯ ଏହା େମାର ଶ�ିର ଫଳ ଅେଟ|1|| 
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਹੈ ਹੈ ਆਖਾ ਂਕੋਿਟ ਕੋਿਟ ਕੋਟੀ ਹ ੂਕੋਿਟ ਕੋਿਟ ॥ 
ମ ଁ ୁେକାଟି େକାଟି ଥର ପରମା�ା� ହ�ୀ, ଅନ�ଶ�ି, ସବ�ବ�ାପକତା, ସ�ା ଏବଂ ମହମିାର କଥା କହୁଛି। 
 
ਆਖੰੂ ਆਖਾਂ ਸਦਾ ਸਦਾ ਕਹਿਣ ਨ ਆਵੈ ਤੋਿਟ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଃସେ�ହେର ସବ�ଦା କହଥିାଏ, େସହ ିଶା�ତ, ଚିର�ାୟୀ, ଅଟଳ ଅଟ�ି ଏବଂ େମାର ଏପରି 
କହବିାେର େକୗଣସି କମ ନ େହଉ।  
 
ਨਾ ਹਉ ਥਕਾਂ ਨ ਠਾਕੀਆ ਏਵਡ ਰਖਿਹ ਜੋਿਤ ॥ 
େସ େମାେତ ଏେତ ସାମଥ�� େଦଇଛ�ି େଯ ଏହ ିକଥା କହବିାେର େଯପରି ଥକି ନ ଯିବି, େକୗଣସି ବାଧା 
େଯପରି ନ ଆସ।ୁ  
 
ਨਾਨਕ ਚਿਸਅਹ ੁਚਖੁ ਿਬਦੰ ਉਪਿਰ ਆਖਣੁ ਦੋਸੁ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଏହାପେର ମ� େସହ ିସବ�ଶ�ିମାନ ବିଷୟେର େଯେତ ମ� କହଥିାଏ, ସଂପ�ୂ� 
ହୁଏନାହି।ଁ||2|| 
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ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਨਾਇ ਮਿੰਨਐ ਕੁਲੁ ਉਧਰੈ ਸਭੁ ਕੁਟੰਬੁ ਸਬਾਇਆ ॥ 
ହରିନାମ ମନନ କରିବା �ାରା ସଂପ�ୂ� ପରିବାର ସହତି କୁଳର ଉ�ାର େହାଇଯାଏ।  
 
ਨਾਇ ਮਿੰਨਐ ਸੰਗਿਤ ਉਧਰੈ ਿਜਨ ਿਰਦੈ ਵਸਾਇਆ ॥ 
ହରିନାମ ମନନ କରିବା �ାରା ତାହା� ସ�ତେର ଉ�ାର େହାଇଯାଏ, ଯାହାର ହୃଦୟେର ପରମା�ା� 
ବାସ ଥାଏ। 
 
ਨਾਇ ਮਿੰਨਐ ਸੁਿਣ ਉਧਰੇ ਿਜਨ ਰਸਨ ਰਸਾਇਆ ॥ 
ହରିନାମ ମନନ ଓ �ବଣ କରିବା �ାରା ତାହାର ଉ�ାର େହାଇଥାଏ, ଯିଏ ଜି� �ାେର ହରି� ଭଜନ 
କରିଥାଏ।  
 
ਨਾਇ ਮਿੰਨਐ ਦਖੁ ਭੁਖ ਗਈ ਿਜਨ ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ 
ହରିନାମ ମନନ କରିବା �ାରା ଦୁଃଖ ଓ �ଧୁା ଦୂର େହାଇଯାଏ, ଯିଏ ନାମେର ମନ ଲଗାଇ ଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਿਤਨੀ ਸਾਲਾਿਹਆ ਿਜਨ ਗੁਰ ੂਿਮਲਾਇਆ ॥੧੦॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େସ ଈ�ର� �ୁତିଗାନ କରିଥାଏ, ଯିଏ ଗରୁୁ�ୁ ସା�ାତ କରିଥାଏ||10|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਸਭੇ ਰਾਤੀ ਸਿਭ ਿਦਹ ਸਿਭ ਿਥਤੀ ਸਿਭ ਵਾਰ ॥ 
ସବୁ ଦିନରାତି, ସବୁ ତିଥ � ଏବଂ ବାର, 
 
ਸਭੇ ਰਤੁੀ ਮਾਹ ਸਿਭ ਸਿਭ ਧਰਤੀ ਂਸਿਭ ਭਾਰ ॥ 
େମୗସମ, ମାସ, ସଂପ�ୂ� ଧରି�ୀ, ପବ�ତ, 
 
ਸਭੇ ਪਾਣੀ ਪਉਣ ਸਿਭ ਸਿਭ ਅਗਨੀ ਪਾਤਾਲ ॥ 
ପବନ, ପାଣ,ି ଅ�ି, ପାତାଳ, 
 
ਸਭੇ ਪਰੁੀਆ ਖੰਡ ਸਿਭ ਸਿਭ ਲੋਅ ਲੋਅ ਆਕਾਰ ॥ 
ସବୁ �େଦଶ, ନଗର, ଚଉଦ େଲାକ, ସଂସାର ସବୁ େକେତ ବଡ ଅେଟ।  
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ਹਕੁਮੁ ਨ ਜਾਪੀ ਕੇਤੜਾ ਕਿਹ ਨ ਸਕੀਜੈ ਕਾਰ ॥ 
ପରମା�ା� ହୁକୁମର ରହସ� �ା� େହାଇପାେର ନାହି ଁ, ତାହା� ମହମିା, ଉପଲ� ିଏବଂ ଲୀଳାର ବ��ନା 
ମ� କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ 
 
ਆਖਿਹ ਥਕਿਹ ਆਿਖ ਆਿਖ ਕਿਰ ਿਸਫਤੀ ਂਵੀਚਾਰ ॥ 
ତାହା� �ୁତି କରିବା ବାଲା �ୁତିଗାନ କରି କରି ଥକି ଯାଇଛ�ି।  
 
ਿਤ�ਣੁ ਨ ਪਾਇਓ ਬਪੁੜੀ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਗਵਾਰ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିମଖୂ�କୁ କି�ତି ପରିମାଣେର ମ� ରହସ� �ା� ହୁଏନାହି ଁ||1|| 
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਅਖੀ ਂਪਰਣੈ ਜੇ ਿਫਰਾਂ ਦੇਖਾਂ ਸਭੁ ਆਕਾਰ ੁ॥ 
ଯଦି ଆଖ � ବୁଲାଇ ସ�ିୃକୁ େଦଖ �ଥାଏ।  
 
ਪੁਛਾ ਿਗਆਨੀ ਪੰਿਡਤਾਂ ਪੁਛਾ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰ ॥ 
�ାନୀ, ପ�ିତ ଠାରୁ ସତ�ତା ପଚାରି, େବଦକୁ ଚି�ନ କରି ରହସ� ପଚାରି ଥାଏ, 
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Page 1242 
ਪੁਛਾ ਦੇਵਾ ਂਮਾਣਸਾਂ ਜੋਧ ਕਰਿਹ ਅਵਤਾਰ ॥ 
େଦବତା, ମନୁଷ�, େଯା�ା ଏବଂ ଅବତାର ଠାରୁ ତଥ� ପଚାରି ଥାଏ।  
 
ਿਸਧ ਸਮਾਧੀ ਸਿਭ ਸੁਣੀ ਜਾਇ ਦੇਖਾਂ ਦਰਬਾਰ ੁ॥ 
ସି�ର ସମାଧ �େର ଈ�ର� ଯଶ ଶଣୁଥିାଏ, ତାହା� ଦରବାରେର େବ�ଭବ ଯାଇ େଦଖ �ଥାଏ। 
 
ਅਗੈ ਸਚਾ ਸਿਚ ਨਾਇ ਿਨਰਭਉ ਭੈ ਿਵਣੁ ਸਾਰ ੁ॥ 
ସବୁ ପରମ ସତ�, ନିଭ�ୟ �ଭୁ� ସ�ା ନାମ ହି ଁଅେଟ। 
 
ਹੋਰ ਕਚੀ ਮਤੀ ਕਚ ੁਿਪਚ ੁਅੰਿਧਆ ਅੰਧੁ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
ଅନ� ସବୁ କ�ା ବୁ�ି, ବ�ଥ� ଏବଂ ଅ�ାନ ଅ� ବିଚାର ଅେଟ।  
 
ਨਾਨਕ ਕਰਮੀ ਬਦੰਗੀ ਨਦਿਰ ਲੰਘਾਏ ਪਾਿਰ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ପରମା�ା� କୃପାରୁ ହି ଁବ�ନା େହାଇଥାଏ, ଯଦି କୃପାଦୃ�ି େହାଇଯାଏ, ସଂସାର-
ସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ ପାେର||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਨਾਇ ਮਿੰਨਐ ਦਰੁਮਿਤ ਗਈ ਮਿਤ ਪਰਗਟੀ ਆਇਆ ॥ 
ପରେମ�ର� ନାମ-ମନନ �ାରା ଦୁମ�ତି ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ସଦବୁ�ି �କଟ େହାଇଯାଏ।  
 
ਨਾਉ ਮੰਿਨਐ ਹਉਮੈ ਗਈ ਸਿਭ ਰੋਗ ਗਵਾਇਆ ॥ 
ଯଦି ଈ�ର� ନାମର ମନନ କରାଯାଏ, ଅହଂ ଭାବ ଏବଂ ସବୁ େରାଗ ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਨਾਇ ਮਿੰਨਐ ਨਾਮੁ ਊਪਜੈ ਸਹਜ ੇਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
�ଭୁ-ନାମର ମନନ �ାରା ହରିନାମ ଉ�ାରଣ ହି ଁଆସିଥାଏ ଏବଂ �ାଭାବିକ ଭାବେର ସଖୁ-ଶା�ି �ା� 
େହାଇଥାଏ। 
 
ਨਾਇ ਮਿੰਨਐ ਸਾਂਿਤ ਊਪਜੈ ਹਿਰ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 
�ଭୁ-ନାମର ମନନ �ାରା ମନେର ଶା�ି ଜାତ େହାଇଥାଏ ଏବଂ �ଭୁ ମନେର ଅବ�ିତ େହାଇଥା�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਰਤੰਨੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ॥੧੧॥ 
େହ ନାନକ! ହରିନାମ ଅମଲୂ� ର� ଅେଟ, ଗରୁୁମଖୁୀ ପରମା�ା� ଭଜନ କରିଥାଏ||11|| 
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ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥ 
 
ਹੋਰ ੁਸਰੀਕੁ ਹੋਵੈ ਕੋਈ ਤਰੇਾ ਿਤਸੁ ਅਗੈ ਤੁਧ ੁਆਖਾਂ ॥ 
େହ ସ�ିୃକ��ା! ଯଦି ଅନ� େକହ ିେତା' ସମକ� େହାଇଥାଏ, ତାହାେହେଲ ତାହା ସମମ୍ଖୁେର େତାର ଯଶ 
ଗାନ କରିବି। 
 
ਤੁਧੁ ਅਗੈ ਤੁਧੈ ਸਾਲਾਹੀ ਮੈ ਅੰਧੇ ਨਾਉ ਸੁਜਾਖਾ ॥ 
େତାର ପାଖେର େତାର �ଶଂସା କରୁଅଛି, ମ ଁ ୁନିଃସେ�ହେର ଅ� ଅେଟ।  
 
ਜੇਤਾ ਆਖਣੁ ਸਾਹੀ ਸਬਦੀ ਭਾਿਖਆ ਭਾਇ ਸੁਭਾਈ ॥ 
େଯେତ କହଥିାଏ, ସବୁ ଶ�େର ହି ଁରହଥିାଏ ଏବଂ କହବିା ମ� �ଭାବ ଅନୁସାେର ହି ଁେହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਬਹਤੁਾ ਏਹ ੋਆਖਣੁ ਸਭ ਤਰੇੀ ਵਿਡਆਈ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ମ ଁ ୁଏହା କେହ େଯ ସବୁ େତାର କୀ�� ଅେଟ||1|| 
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥ 
 
ਜਾਂ ਨ ਿਸਆ ਿਕਆ ਚਾਕਰੀ ਜਾ ਂਜਮੇੰ ਿਕਆ ਕਾਰ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ାଣୀର େକୗଣସି ଅ�ି� ନଥ �ଲା, େସେତେବେଳ କଣ କାମ କରୁଥ �ଲା, େଯେତେବେଳ ଜ� � 
େନଇଛି, କିପରି କାମ କରୁଅଛି।  
 
ਸਿਭ ਕਾਰਣ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਦੇਖੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ 
ପରେମ�ର ହି ଁସବୁ କାରଣ କରିଥା�ି ଏବଂ ବାର��ାର ଦାୟି� େନଇଥା�ି। 
 
ਜੇ ਚਪੈੁ ਜ ੇਮੰਿਗਐ ਦਾਿਤ ਕਰੇ ਦਾਤਾਰ ੁ॥ 
ଯଦି ନୀରବ ରୁହ କି� �ା ମାଗିଥାଅ, େସହ ିେଦବା ବାଲା େ��ାେର େଦଇଥା�ି।   
 
ਇਕੁ ਦਾਤਾ ਸਿਭ ਮੰਗਤੇ ਿਫਿਰ ਦੇਖਿਹ ਆਕਾਰ ੁ॥ 
ଯଦି ସଂପ�ୂ� ସଂସାର ବୁଲି େଦଖାଯାଏ, ତାହାେହେଲ ମ� �ାନ େହାଇଥାଏ େଯ ଏକମା� ଈ�ର ହି ଁଦାତା 
ଅଟ�ି, ସବୁେଲାକ ଭିକାରି ଅଟ�ି।  
 
ਨਾਨਕ ਏਵ ੈਜਾਣੀਐ ਜੀਵੈ ਦਵੇਣਹਾਰ ੁ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଏହା ମାନିବା ଉଚିତ େଯ ପରେମ�ର ସଦା ଶା�ତ ଅଟ�ି||2|| 
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ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਨਾਇ ਮਿੰਨਐ ਸੁਰਿਤ ਊਪਜੈ ਨਾਮੇ ਮਿਤ ਹੋਈ ॥ 
�ଭୁ-ନାମର ମନନ �ାରା �ାନ ଏବଂ ସଦବୁ�ି ଉ�� େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਇ ਮਿੰਨਐ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਨਾਮੇ ਸੁਿਖ ਸੋਈ ॥ 
ହରିନାମକୁ ମାନିବା �ାରା ଗଣୁର ଉ�ାରଣ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ସଖୁର �ା�ି େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਇ ਮਿੰਨਐ ਭ�ਮ ੁਕਟੀਐ ਿਫਿਰ ਦਖੁੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
�ଭୁ-ନାମର ମନନ �ାରା �ମ କଟିଯାଏ ଏବଂ ପନୁଃ େକୗଣସି ଦୁଃଖ �ଭାବିତ କେର ନାହି।ଁ  
 
ਨਾਇ ਮਿੰਨਐ ਸਾਲਾਹੀਐ ਪਾਪਾ ਂਮਿਤ ਧੋਈ ॥ 
�ଭୁ-ନାମର ମନନ �ାରା ପାପ-ବୁ�ି ଧଳିୂ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଈ�ର� �ୁତିଗାନ େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਪਰੂੇ ਗੁਰ ਤ ੇਨਾਉ ਮੰਨੀਐ ਿਜਨ ਦੇਵ ੈਸੋਈ ॥੧੨॥ 
େହ ନାନକ! ପ�ୂ� ଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁନାମର ମନନ େହାଇଥାଏ, ଯାହାକୁ େସ �ୟଂ ଏପରି ଶ�ି 
େଦଇଥା�ି||12|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਸਾਸਤ� ਬਦੇ ਪੁਰਾਣ ਪੜ�ਹ੍ੰਤਾ ॥ 
ପ�ିତ ଶା�, େବଦ ଏବଂ ପରୁାଣର ପଠନ କରିଥା�ି,  
 
ਪੂਕਾਰੰਤਾ ਅਜਾਣੰਤਾ ॥ 
ଖବୁ �ରେର େଲାକ�ୁ ଶଣୁାଇ ଥାଆ�ି।  
 
ਜਾਂ ਬਝੂੈ ਤਾਂ ਸੂਝੈ ਸੋਈ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ାନ େହାଇଥାଏ, ତଥ� ବୁଝା ପଡିଯାଏ।  
 
ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਕੂਕ ਨ ਹਈੋ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ପଣୁ ିେଜାରେର େଲାକ�ୁ କେହ ନାହି ଁ||1|| 
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ਮਃ ੧ ॥ 
ହଲା 1॥  
 
ਜਾਂ ਹਉ ਤੇਰਾ ਤਾਂ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਮੇਰਾ ਹਉ ਨਾਹੀ ਤੂ ਹਵੋਿਹ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମ ଁ ୁେତାର ଅେଟ, ସବୁ କିଛି େମାର ହି ଁଅେଟ, ମ ଁ ୁନଥ �େଲ ମ� ତୁ ହି ଁଥାଉ। 
 
ਆਪੇ ਸਕਤਾ ਆਪੇ ਸੁਰਤਾ ਸਕਤੀ ਜਗਤੁ ਪਰਵੋਿਹ ॥ 
ତୁ ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟୁ, �ୟଂ ହି ଁବୁ�ିମାନ ଅେଟ ଏବଂ ନିଜ ଶ�ି �ାରା ସଂସାରକୁ ଗ�ିୁ ରଖ �ଥା�ି।  
 
ਆਪੇ ਭੇਜੇ ਆਪੇ ਸਦ ੇਰਚਨਾ ਰਿਚ ਰਿਚ ਵੇਖੈ ॥ 
�ଭୁ �ୟଂ ହି ଁପଠାଇ ଥାଆ�ି, �ୟଂ ହି ଁେବାଲାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ ସ�ିୃର ରଚନା କରି େଦଖ �ଥା�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸਚੀ ਨਾਂਈ ਸਚ ੁਪਵੈ ਧੁਿਰ ਲੇਖੈ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ସ�ା ନାମ �ାରା ହି ଁଜୀବ ସତ�ଶୀଳ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ସତ�ଶୀଳ ହି ଁ�ଭୁ ଦରବାରେର ମାନ� 
େହାଇଥାଏ। ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਨਾਮੁ ਿਨਰਜੰਨ ਅਲਖੁ ਹੈ ਿਕਉ ਲਿਖਆ ਜਾਈ ॥ 
ନାମ ନିର�ନ ଅଦୃ� ଅଟ�ି, ତାହା�ୁ କିପରି େଦଖା ଯାଇ ପାରିବ। 
 
ਨਾਮੁ ਿਨਰਜੰਨ ਨਾਿਲ ਹੈ ਿਕਉ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ॥ 
ପବି� �ଭୁନାମ ଆମର ସାଥ �େର ହି ଁଅଛ�ି, ତାହା�ୁ କିପରି �ା� କରାଯାଇ ପାେର? 
 
ਨਾਮੁ ਿਨਰਜੰਨ ਵਰਤਦਾ ਰਿਵਆ ਸਭ ਠਾਂਈ ॥ 
ନିର�ନ ନାମ ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃେର ସ�ିୟ ଅଟ�ି।  
 
ਗੁਰ ਪੂਰ ੇਤੇ ਪਾਈਐ ਿਹਰਦੈ ਦਇੇ ਿਦਖਾਈ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଠାରୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ହୃଦୟେର ହି ଁେଦଖା େଦଇଥା�ି।  
 
ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਕਰਮੁ ਹਇੋ ਗੁਰ ਿਮਲੀਐ ਭਾਈ ॥੧੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ଭାଇ! ଗରୁୁ ମ� �ଭୁ� କୃପାଦୃ�ି �ାରା ମିଳିଥା�ି||13|| 
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ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਕਿਲ ਹੋਈ ਕੁਤੇ ਮਹੁੀ ਖਾਜੁ ਹਆੋ ਮੁਰਦਾਰ ੁ॥ 
କଳିଯଗୁର େଲାକ କୁକୁର ଭଳି େଲାଭୀ େହାଇ ଯାଇଛ�ି ଏବଂ ଉେ�ାଚ ହି ଁେସମାନ� େଭାଜନ ଅେଟ। 
 
ਕੂੜੁ ਬੋਿਲ ਬਿੋਲ ਭਉਕਣਾ ਚਕੂਾ ਧਰਮੁ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
େସ ମିଥ�ା େବାଲି େବାଲି ଭୁକିଥାଏ ଏବଂ ଧମ�-କ��ବ�ର କଥା ସମା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਿਜਨ ਜੀਵਿੰਦਆ ਪਿਤ ਨਹੀ ਮਇੁਆ ਮੰਦੀ ਸੋਇ ॥ 
ଯାହାର ବ� ିରହବିାେର ଇ�ତ ନଥାଏ, ମରିବା ପେର ମ� ବଦନାମ େହାଇଥାଏ।  
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ਿਲਿਖਆ ਹਵੋੈ ਨਾਨਕਾ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹਇੋ ॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଭାଗ� ଅନୁସାେର େହାଇଥାଏ, ପର� ଯାହା ଈ�ର କରିଥା�ି, ତାହା ହି ଁେହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਰੰਨਾ ਹੋਈਆ ਬਧੋੀਆ ਪੁਰਸ ਹਏੋ ਸਈਆਦ ॥ 
ବିଚରା �ୀ ଦୁବ�ଳ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଚତୁର ପରୁୁଷ ଅତ�ାଚାରୀ େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਸੀਲੁ ਸਜੰਮੁ ਸੁਚ ਭੰਨੀ ਖਾਣਾ ਖਾਜੁ ਅਹਾਜੁ ॥ 
ସଂଯମତା ଏବଂ ଶ�ୁତା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଉଚିତ-ଅନୁଚିତ ସବୁ ଖାଇ ଯାଉଛି।  
 
ਸਰਮ ੁਗਇਆ ਘਿਰ ਆਪਣੈ ਪਿਤ ਉਿਠ ਚਲੀ ਨਾਿਲ ॥ 
ଲ�ା ଚାଲି ଯାଇଛି, ସାଥ �େର ଇ�ତ ମ� ଚାଲି ଯାଇଛି।  
 
ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਏਕੁ ਹੈ ਅਉਰ ੁਨ ਸਚਾ ਭਾਿਲ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େକବଳ ଈ�ର ହି ଁସ�ା ଅଟ�ି, ଅନ� େକଉଠଁ ିସତ�ର ସ�ାନ କର ନାହି ଁ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਬਾਹਿਰ ਭਸਮ ਲੇਪਨ ਕਰੇ ਅੰਤਿਰ ਗੁਬਾਰੀ ॥ 
ମନୁଷ� ଶରୀର ବାହାେର ଭ� ଲଗାଇ ଥାଏ, କି� ଅ�ମ�ନେର ଅହଂକାର ଭରି ରହଥିାଏ। 
 
ਿਖੰਥਾ ਝੋਲੀ ਬਹ ੁਭੇਖ ਕਰ ੇਦਰੁਮਿਤ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 
ଦୁମ�ତି କାରଣରୁ ଅହ�ାରୀ େଯାଗୀ ଭଳି ଝୁଲି ଧରି ଆଡ��ର କରିଥାଏ।  
 
ਸਾਿਹਬ ਸਬਦ ੁਨ ਊਚਰੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਸਾਰੀ ॥ 
ମାଲିକ� ନାମ ଉ�ାରଣ କେରନାହି ଁଏବଂ ମାୟା-େମାହେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।  
 
ਅੰਤਿਰ ਲਾਲਚ ੁਭਰਮੁ ਹੈ ਭਰਮੈ ਗਾਵਾਰੀ ॥ 
ମନେର ଲାଳସା ଓ ଅହଂ ହି ଁରହଥିାଏ ଏବଂ େସ ମଖୂ� ବନି ପଥ�� ରହଥିାଏ। 
 

SikhBookClub.com 2235 



ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਨ ਚੇਤਈ ਜੂਐ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੧੪॥ 
େହ ନାନକ! େସ ଈ�ର� ଚି�ନ କେରନାହି ଁଆଉ ନିଜ ଜୀବନ ବାଜି ଜଆୁେର ହାରି େଦଇଥାଏ||14|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਲਖ ਿਸਉ ਪ�ੀਿਤ ਹਵੋ ੈਲਖ ਜੀਵਣੁ ਿਕਆ ਖੁਸੀਆ ਿਕਆ ਚਾਉ ॥ 
ଆମର େ�ମ ଲେ� ବରାବର େହଉ, ଲେ� ବଷ� ପଯ��� ବ� ିରହୁ, ଏହା ସେ� ଏପରି ଖସିୁର ଲାଭ କଣ 
ଅେଟ।  
 
ਿਵਛੁਿੜਆ ਿਵਸੁ ਹੋਇ ਿਵਛੋੜਾ ਏਕ ਘੜੀ ਮਿਹ ਜਾਇ ॥ 
କାରଣ ଏକ �ଣେର ହି ଁବିେ�ଦ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ତାହା� ବିେୟାଗ ଦୁଃଖ େଦଇଥାଏ।  
 
ਜੇ ਸਉ ਵਿਰ�ਆ ਿਮਠਾ ਖਾਜੈ ਭੀ ਿਫਿਰ ਕਉੜਾ ਖਾਇ ॥ 
ଶତ ବଷ� ପଯ��� ସଖୁ ଭରା ମିଠା ଖାଇଥାଏ, ତଥାପି ଦୁଃଖ ରୂପୀ ଜହର ଖାଇବାକୁ ପଡିଥାଏ।  
 
ਿਮਠਾ ਖਾਧਾ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵੈ ਕਉੜਤਣੁ ਧਾਇ ਜਾਇ ॥ 
ମିଠା ଖାଇଥ �ବା �ରଣ ହୁଏନାହି ଁ, ପର� ଦୁଃଖ �ତି �ଣେର �ରଣ ଆସିଥାଏ। 
 
ਿਮਠਾ ਕਉੜਾ ਦੋਵ ੈਰਗੋ ॥ 
ସଖୁ ଓ ଦୁଃଖ ଦୁଇଟି େରାଗ ଅେଟ।  
 
ਨਾਨਕ ਅੰਿਤ ਿਵਗੁਤ ੇਭੋਗ ॥ 
େହ ନାନକ! ମିଠା-ଦୁଃଖ େଭାଗିବା େଯାଗ ଁ ୁମନୁଷ� ଚି�ିତ େହାଇଥାଏ। 
 
ਝਿਖ ਝਿਖ ਝਖਣਾ ਝਗੜਾ ਝਾਖ ॥ 
ଏହା ସବୁ ଅନୁପେଯାଗୀ, ଫଳହୀନ କାମ, ଝଗଡା ଆଦି ଅେଟ।  
 
ਝਿਖ ਝਿਖ ਜਾਿਹ ਝਖਿਹ ਿਤਨੑ ਪਾਿਸ ॥੧॥ 
ତଥାପି ଦୁନିଆ ବାଲା ଏହ ିବିକାର ଆଡକୁ ଆସିଥାଏ ଏବଂ ଏହାକୁ ଜୀବ ପାଖେର ରଖ �ଥାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 

SikhBookClub.com 2236 



ਕਾਪੜੁ ਕਾਠੁ ਰੰਗਾਇਆ ਰਾਂਿਗ ॥ 
େଲାକମାେନ କପଡା ଏବଂ କାଠର ପଦାଥ�କୁ ଭି� ଭି� ର�େର ର�ୀନ କରିଥା�ି।  
 
ਘਰ ਗਚ ਕੀਤੇ ਬਾਗੇ ਬਾਗ ॥ 
ନିଜ ଘରକୁ ସଫା କରି ସ�ୁର ବନାଇ ଥାଆ�ି।  
 
ਸਾਦ ਸਹਜ ਕਿਰ ਮਨੁ ਖੇਲਾਇਆ ॥ 
ଏହ ିଆନ� ଓ ସଖୁେର ମନ �ସ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ  
 
ਤੈ ਸਹ ਪਾਸਹ ੁਕਹਣੁ ਕਹਾਇਆ ॥ 
ମାଲିକ� ଠାରୁ ଗାଳି ଶଣୁବିାକୁ ପଡିଥାଏ।  
 
ਿਮਠਾ ਕਿਰ ਕੈ ਕਉੜਾ ਖਾਇਆ ॥ 
େଲାକମାେନ ବିକାରର ପିତାକୁ ମିଠା ଭାବି ଖାଇଥା�ି ଏବଂ  
 
ਿਤਿਨ ਕਉੜੈ ਤਿਨ ਰੋਗੁ ਜਮਾਇਆ ॥ 
ଏହ ିପିତା େସମାନ� ମନେର େରାଗ ଜାତ କରିଥାଏ।  
 
ਜੇ ਿਫਿਰ ਿਮਠਾ ਪੇੜੈ ਪਾਇ ॥ 
େହ ମା' ଯଦି ମନୁଷ� ପନୁଃ ମିଠା (ହରିନାମ)େର �ାନ ଦିଏ, 
 
ਤਉ ਕਉੜਤਣੁ ਚਕੂਿਸ ਮਾਇ ॥ 
ତାହାେହେଲ ମାୟାର ପିତା ଗଣୁ ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਵੈ ਸਇੋ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ସତ� ହି ଁ�ା� କରାଯାଇ ଥାଏ, 
 
ਿਜਸ ਨੋ ਪ�ਾਪਿਤ ਿਲਿਖਆ ਹੋਇ ॥੨॥ 
ଯାହାର ଭାଗ�େର �ା�ି ଥାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପାଉଡୀ॥  
 
ਿਜਨ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਮੈਲੁ ਕਪਟ ੁਹੈ ਬਾਹਰ ੁਧੋਵਾਇਆ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ମଇଳା ଓ କପଟ ଥାଏ, େସ େକବଳ ବାହାରୁ ��ତା େଦଖାଇ ଥାଏ।  
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ਕੂੜੁ ਕਪਟ ੁਕਮਾਵਦ ੇਕੂੜੁ ਪਰਗਟੀ ਆਇਆ ॥ 
େସ ମିଥ�ା ଓ କପଟ ଆଚରଣ ଆପଣାଇ ଥାଏ ପର� ତାହାର ମିଥ�ା ସାମନାକୁ ଆସି ଯାଇଥାଏ।  
 
ਅੰਦਿਰ ਹੋਇ ਸੁ ਿਨਕਲੈ ਨਹ ਛਪੈ ਛਪਾਇਆ ॥ 
ଯାହା ମନୁଷ�ର ଅ�ମ�ନେର ଥାଏ, ତାହା ବାହାରକୁ ଆସି ଯାଇଥାଏ, ଗ�ୁ ରେହ ନାହି।ଁ  
 
ਕੂੜੈ ਲਾਲਿਚ ਲਿਗਆ ਿਫਿਰ ਜੂਨੀ ਪਾਇਆ ॥ 
ମିଥ�ା ଏବଂ ଲାଳସାେର ଲି� ରହବିା ବାଲା ପନୁଃ େଯାନିେର ପଡିଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਜੋ ਬੀਜੈ ਸ ੋਖਾਵਣਾ ਕਰਤ ੈਿਲਿਖ ਪਾਇਆ ॥੧੫॥ 
େହ ନାନକ! ବିଧାତାର ଏହ ିବିଧାନ େଯ ଯିଏ େଯପରି କମ� କରିଥାଏ, େସପରି ହି ଁଫଳ ପାଇଥାଏ||15|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 2॥  
 
ਕਥਾ ਕਹਾਣੀ ਬੇਦੀ ਂਆਣੀ ਪਾਪ ੁਪੁੰਨੁ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
େଯଉ ଁକଥା-କାହାଣୀ େବଦେର ଆସିଥାଏ, େସଥ �େର ପାପ-ପଣୁ�ର କଥା କୁହା ଯାଇଛି।  
 
ਦੇ ਦੇ ਲੈਣਾ ਲੈ ਲੈ ਦੇਣਾ ਨਰਿਕ ਸੁਰਿਗ ਅਵਤਾਰ ॥ 
େବଦ କହଥିାଏ େଯ �ଦାନ କରା ଯାଇଥ �ବା ଦୁଃଖ ଓ ସଖୁ େନବାକୁ େହବ ଏବଂ େନଇ େନଇ ତାହା�ୁ ହି ଁ
େଦବାକୁ େହାଇଥାଏ, ଏହ ି�କାେର �ଗ� ନକ�େର ଜ� � ଅେଟ।  
 
ਉਤਮ ਮਿਧਮ ਜਾਤੀ ਂਿਜਨਸੀ ਭਰਿਮ ਭਵ ੈਸਸੰਾਰ ੁ॥ 
େବଦ ଅନୁସାେର ବତାଯାଇଛି େଯ ଉ� ଅଥବା ନି� � ଜାତିର େଲାକ �ମେର ପଥ�� େହାଇଥାଏ। 
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਬਾਣੀ ਤਤੁ ਵਖਾਣੀ ਿਗਆਨ ਿਧਆਨ ਿਵਿਚ ਆਈ ॥ 
ଅନ� ପ�େର ଗରୁୁ� ଅମତୃବାଣୀ ସାର ତ�ର ଚ��ା କରିଥାଏ, ବା�ବେର ଏହା �ାନ �ାନର ଅବ�ାେର 
ଆସିଥାଏ।  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਆਖੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਤੀ ਸੁਰਤੀ ਂਕਰਿਮ ਿਧਆਈ ॥ 
ଗରୁୁ େଯଉ ଁବାଣୀ କହଛି�ି, େସହ ିତଥ�କୁ େସ ବୁଝଥିାଏ ଏବଂ �ାନବାନ େହାଇ �ଭୁ-କୃପା �ାରା �ାନ 
କରିଥାଏ। 
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ਹਕੁਮੁ ਸਾਿਜ ਹਕੁਮੈ ਿਵਿਚ ਰਖੈ ਹਕੁਮੈ ਅੰਦਿਰ ਵੇਖੈ ॥ 
ଈ�ର� ହୁକୁମ ସବ� ଅଧ �କାର ସ��� ଅେଟ, େସ ନିଜ ହୁକୁମ �ାରା ସଂସାରକୁ ବନାଇ ଥାଆ�ି, ହୁକୁମେର 
ହି ଁେଲାକ�ୁ ରଖ �ଥା�ି ଏବଂ ହୁକୁମେର ହି ଁପାଳନ କରିଥା�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਅਗਹ ੁਹਉਮੈ ਤੁਟੈ ਤਾਂ ਕੋ ਿਲਖੀਐ ਲੇਖੈ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯଦି ସବ� �ଥେମ ଅହଂର ଅ� େହାଇଯାଏ, ତାହାେହେଲ େକୗଣସି ନବୀନ କମ� େଲଖା 
ଯାଇଥାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਬੇਦ ੁਪੁਕਾਰ ੇਪੁੰਨੁ ਪਾਪੁ ਸੁਰਗ ਨਰਕ ਕਾ ਬੀਉ ॥ 
େବଦ ଦାବି କରିଥାଏ େଯ �ଗ�-ନକ�ର ମଳୂ ପାପ-ପଣୂ� ଅେଟ।  
 
ਜੋ ਬੀਜੈ ਸ ੋਉਗਵੈ ਖਾਦਂਾ ਜਾਣੈ ਜੀਉ ॥ 
ଜୀବ ଯାହା ବୁଣଥିାଏ, ତାହା ଉ�� େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ େସହ ିଫଳ ମିଳିଥାଏ।  
 
ਿਗਆਨੁ ਸਲਾਹੇ ਵਡਾ ਕਿਰ ਸਚੋ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� �ାନ ପରମା�ା�ୁ ବଡ ମାନି �ଶଂସା କରିଥାଏ େଯ େସ ସତ� ଓ ଶା�ତ ରୂପ ଅଟ�ି। 
 
ਸਚ ੁਬੀਜੈ ਸਚ ੁਉਗਵ ੈਦਰਗਹ ਪਾਈਐ ਥਾਉ ॥ 
ସତ� ବୁଣବିା �ାରା ସତ� ଉ�� େହାଇଥାଏ ଏବଂ �ଭୁ-ଦରବାରେର �ତି��ା �ା� େହାଇଥାଏ। 
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Page 1244  
 
ਬੇਦ ੁਵਪਾਰੀ ਿਗਆਨੁ ਰਾਿਸ ਕਰਮੀ ਪਲੈ ਹੋਇ ॥ 
େବଦ ବ�ାପାରୀ ଅେଟ, �ାନ ରାଶକୁି ପ�ିୁ ଭାେବ ବ�ବହାର କରିଥାଏ, କି� �ାନକୁ �ଭୁ-କୃପା �ାରା �ା� 
େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਰਾਸੀ ਬਾਹਰਾ ਲਿਦ ਨ ਚਿਲਆ ਕੋਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! �ାନ-ରାଶ ିବିନା େକୗଣସି ଲାଭ ଅଜ�ନ ହୁଏନାହି ଁ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਿਨੰਮੁ ਿਬਰਖੁ ਬਹ ੁਸੰਚੀਐ ਅੰਿਮ�ਤ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ଯଦି ନି� � ବୃ�େର ଅମତୃ ସି�ନ କରାଯାଏ, ତଥାପି ଏହା ପିତା ହି ଁରହଥିାଏ।  
 
ਿਬਸੀਅਰ ੁਮਿੰਤ� ਿਵਸਾਹੀਐ ਬਹ ੁਦਧੂ ੁਪੀਆਇਆ ॥ 
ସପ� ଉପେର ଭରସା କରି ମ� �ାରା ତାହାକୁ ପିଆଇେଲ ମ� େସ ନିଜ ଅଭ�ାସ ଛାେଡ ନାହି।ଁ 
 
ਮਨਮੁਖੁ ਅਿਭੰਨੁ ਨ ਿਭਜਈ ਪਥਰ ੁਨਾਵਾਇਆ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ନିଜ �ଭାବ ଅନୁସାେର େସପରି ହି ଁରହଥିାଏ, େଯପରି ପଥରକୁ �ାନ କରାଇେଲ ମ� ଏହା 
ଭିେଜ ନାହି।ଁ  
 
ਿਬਖੁ ਮਿਹ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਿਸੰਚੀਐ ਿਬਖੁ ਕਾ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ଯଦି ଜହରେର ଅମତୃ ଢାଳି ଦିଆଯାଏ, ଜହରର ଫଳ ହି ଁମିଳିଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਸੰਗਿਤ ਮੇਿਲ ਹਿਰ ਸਭ ਿਬਖੁ ਲਿਹ ਜਾਇਆ ॥੧੬॥ 
େହ ନାନକ! ଯଦି �ଭୁ ଉ�ମ ସ�ତେର ମିଳାଇ େଦଇଥା�ି, ସାରା ଜହର ବାହାରି ଯାଏ||16|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਮਰਿਣ ਨ ਮਰੂਤੁ ਪੁਿਛਆ ਪੁਛੀ ਿਥਿਤ ਨ ਵਾਰ ੁ॥ 
ମତୁୃ� େକୗଣସି ମହୂୁ��କୁ ପଚାେର ନାହି ଁଆଉ ନା େକୗଣସି ଦିନ ବା ତିଥ �ର ଅେପ�ା କରିଥାଏ। 
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ਇਕਨੑ◌ੀ ਲਿਦਆ ਇਿਕ ਲਿਦ ਚਲੇ ਇਕਨੑ◌ੀ ਬਧੇ ਭਾਰ ॥ 
େକହ ିମତୁୃ�ର ନି�ାେର ଶୟନ କରିଛି, େକହ ିଭାର ଲଦିଛ�ି, ଆଉ େକହ ିଭାର ଲଦି ଏଠାରୁ ଚାଲି 
ଯାଇଛ�ି। 
 
ਇਕਨੑ◌ਾ ਹਈੋ ਸਾਖਤੀ ਇਕਨੑ◌ਾ ਹਈੋ ਸਾਰ ॥ 
େକହ ିେଘାଡା ଧରି ଯିବା ପାଇ ଁ��ୁତ େହାଇଛି ଏବଂ ଯ� େନଇ ରଖ �ଛ�ି।  
 
ਲਸਕਰ ਸਣੈ ਦਮਾਿਮਆ ਛੁਟੇ ਬੰਕ ਦਆੁਰ ॥ 
େଶଷେର ବଡ ବଡ ଫଉଜ, ମହଲ ଛାଡିବାକୁ ପଡିଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਢਰੇੀ ਛਾਰ ੁਕੀ ਭੀ ਿਫਿਰ ਹਈੋ ਛਾਰ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ ସାହବି େଚତାଇଥା�ି େଯ ଶରୀର ପବୂ�ରୁ ଧଳିୂ-ମାଟି ଥ �ଲା ଏବଂ ପନୁବ�ାର ମାଟି ହି ଁ
େହାଇଯିବ||1|| 
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਨਾਨਕ ਢਰੇੀ ਢਿਹ ਪਈ ਿਮਟੀ ਸਦੰਾ ਕੋਟ ੁ॥ 
ମାଟିର ଶରୀର ରୂପୀ ଦୁଗ� ସମା� େହାଇ ମାଟି ହି ଁବନିଯାଇଥାଏ।  
 
ਭੀਤਿਰ ਚੋਰ ੁਬਹਾਿਲਆ ਖੋਟ ੁਵੇ ਜੀਆ ਖੋਟ ੁ॥੨॥ 
ତାହା ଭିତେର େଚାର ବସିଥ �ଲା, େହ ଜୀବ! ଏହପିରି ସବୁ େଦାଷ ହି ଁେଦାଷ ଅେଟ। ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥   
 
ਿਜਨ ਅੰਦਿਰ ਿਨੰਦਾ ਦਸੁਟ ੁਹੈ ਨਕ ਵਢੇ ਨਕ ਵਢਾਇਆ ॥ 
ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର ନି�ା ଥାଏ, ଏପରି େଲାକ ଦୁ� ତଥା ନିଲ�� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଅନ�କୁ ମ� ତିର�ାର 
କରାଇ ଥାଏ।  
 
ਮਹਾ ਕਰਪੂ ਦਖੁੀਏ ਸਦਾ ਕਾਲੇ ਮੁਹ ਮਾਇਆ ॥ 
ମାୟାେର ଲୀନ େହାଇ ସବ�ଦା ଦୁଃଖୀ ଏବଂ ଭାଗ�ହୀନ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ନିଜ ମହୁ ଁକଳା କରାଇ ଥାଏ। 
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ਭਲਕੇ ਉਿਠ ਿਨਤ ਪਰ ਦਰਬੁ ਿਹਰਿਹ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਚਰੁਾਇਆ ॥ 
େସ �ତିଦିନ �ାତଃ କାଳେର ଉଠ ିପର ଧନ େଚାରାଇ ଥାଏ ଏବଂ ହରିନାମ ଜପିବା �ାରା ମନ େଚାରାଇ 
ଥାଏ। 
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਤਨ ਕੀ ਸਗੰਿਤ ਮਤ ਕਰਹ ੁਰਿਖ ਲੇਹ ੁਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଏପରି େଲାକ ଠାରୁ େମାେତ ର�ା କର ଏବଂ ତାହା� ସ�ତେର େମାେତ ଆେଦୗ ରଖ ନାହି।ଁ 
 
ਨਾਨਕ ਪਇਐ ਿਕਰਿਤ ਕਮਾਵਦ ੇਮਨਮੁਿਖ ਦਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥੧੭॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େ��ାଚାରୀ କମ� େଲଖା ଅନୁସାେର ହି ଁଆଚରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ଦୁଃଖୀ 
େହାଇଥାଏ||17|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 4॥ 
 
ਸਭੁ ਕੋਈ ਹ ੈਖਸਮ ਕਾ ਖਸਮਹ ੁਸਭੁ ਕੋ ਹੋਇ ॥ 
ସବୁ କିଛି ମାଲିକ� ଅେଟ, ତାହା� �ାରା ସଂପ�ୂ� ରଚନା େହାଇଥାଏ। 
 
ਹਕੁਮੁ ਪਛਾਣੈ ਖਸਮ ਕਾ ਤਾ ਸਚ ੁਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ 
ଯିଏ ମାଲିକ� ହୁକୁମକୁ ମାନିଥାଏ, େସ ହି ଁସତ� ପାଇଥାଏ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਆਪੁ ਪਛਾਣੀਐ ਬੁਰਾ ਨ ਦੀਸੈ ਕੋਇ ॥ 
ଗରୁୁ �ାରା  ଆ�-�ାନର ପରିଚୟ େହବା �ାରା େକୗଣସି ମ� ଗଣୁ େଦଖା ଦିଏନାହି।ଁ  
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਸਿਹਲਾ ਆਇਆ ਸਇੋ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ହରିନାମର ଚି�ନ କରିବା �ାରା ଜୀବନ ସଫଳ େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੪ ॥ 
ମହଲା 4॥  
 
ਸਭਨਾ ਦਾਤਾ ਆਿਪ ਹ ੈਆਪੇ ਮੇਲਣਹਾਰ ੁ॥ 
ସବୁ�ୁ େଦବା ବାଲା ଈ�ର ହି ଁଅଟ�ି, େସ �ୟଂ ହି ଁମିଳାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି।  
 
ਨਾਨਕ ਸਬਿਦ ਿਮਲੇ ਨ ਿਵਛੁੜਿਹ ਿਜਨਾ ਸੇਿਵਆ ਹਿਰ ਦਾਤਾਰ ੁ॥੨॥ 
ନାନକ� ଶ� �ାରା ଯିଏ ଦାତା �ଭୁ� ଆରାଧନା କରିଥାଏ, େସ େକେବ ବିେ�ଦ ହୁଏନାହି ଁ||2|| 
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ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਹਰਦੈ ਸਾਂਿਤ ਹ ੈਨਾਉ ਉਗਿਵ ਆਇਆ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀର ଅ�ମ�ନେର ନାମ �ରଣ ଉ�� େହାଇଥାଏ, ଯାହା�ାରା ତାହାର ହୃଦୟେର ସଦା ଶା�ି 
ରହଥିାଏ। 
 
ਜਪ ਤਪ ਤੀਰਥ ਸਜੰਮ ਕਰੇ ਮੇਰੇ ਪ�ਭ ਭਾਇਆ ॥ 
ତାହା� ଜପ, ତପସ�ା, ତୀଥ� ଏବଂ ସଂଯମତା େମାର �ଭୁ�ୁ ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ। 
 
ਿਹਰਦਾ ਸੁਧ ੁਹਿਰ ਸਵੇਦੇ ਸੋਹਿਹ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ 
େସ ଶ�ୁ ହୃଦୟ �ାରା ପରମା�ା� ଆରାଧନା କରିଥାଏ ଏବଂ ଗଣୁଗାନ କରି ସ�ୁର ଲାଗିଥାଏ। 
 
ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਜੀਉ ਏਵੈ ਭਾਵਦਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਰਾਇਆ ॥ 
େମାର �ଭୁ�ୁ ଏହା ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, େସ ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ େଦଇଥା�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੇਿਲਅਨੁ ਹਿਰ ਦਿਰ ਸੋਹਾਇਆ ॥੧੮॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ନିଜ ସହତି ମିଳାଇ ନିଅ�ି ଏବଂ େସ ତାହା� �ାରେର ସ�ୁର 
ଲାଗିଥାଏ||18|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਧਨਵਤੰਾ ਇਵ ਹੀ ਕਹੈ ਅਵਰੀ ਧਨ ਕਉ ਜਾਉ ॥ 
ଧନବାନ ଏହା କହଥିାଏ େଯ ଏହା� �ାରା ମ� ଅଧ �କ ଧନ-େଦୗଲତ ଏକ� କରାଯାଏ।  
 
ਨਾਨਕੁ ਿਨਰਧਨੁ ਿਤਤੁ ਿਦਿਨ ਿਜਤੁ ਿਦਿਨ ਿਵਸਰੈ ਨਾਉ ॥੧॥ 
କି� େସହଦିିନ ନିଜକୁ ନି��ନ ମାନିଥା�ି, େଯଉ ଁଦିନ ତାହା�ୁ ପରମା�ା� ନାମ ବି�ରଣ େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਸੂਰਜੁ ਚੜੈ ਿਵਜੋਿਗ ਸਭਸੈ ਘਟੈ ਆਰਜਾ ॥ 
ସଯୂ�� ଉଦୟ େହବା ସହତି ଆୟୁଷ �ାସ େହାଇଥାଏ।  
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ਤਨੁ ਮਨੁ ਰਤਾ ਭੋਿਗ ਕੋਈ ਹਾਰ ੈਕੋ ਿਜਣੈ ॥ 
ମନୁଷ�ର ତନ ମନ େଭାଗ-ପଦାଥ�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ, େକହ ିଜୀବନ ହାରିଥାଏ ଆଉ େକହ ିଜିତିଥାଏ।  
 
ਸਭੁ ਕੋ ਭਿਰਆ ਫਿੂਕ ਆਖਿਣ ਕਹਿਣ ਨ ਥੰਮ�ਹ੍ੀਐ ॥ 
�େତ�କ ବ��ି ଅହଂକାରେର ଭରି ରହଥିାଏ, ବୁଝାଇେଲ ମ� ମାେନ ନାହି।ଁ  
 
ਨਾਨਕ ਵੇਖੈ ਆਿਪ ਫਕੂ ਕਢਾਏ ਢਿਹ ਪਵੈ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଈ�ର ସବୁ େଦଖ �ଥା�ି, �ାଣ ଛାଡିେଲ ମନୁଷ� ସମା� େହାଇଯାଏ।||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥   
 
ਸਤਸਗੰਿਤ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਿਜਥਹ ੁਹਿਰ ਪਾਇਆ ॥ 
ସ�� ସ�ତ ହରିନାମ ରୂପୀ ସଖୁର ଘର ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିପରମା�ା �ା� େହାଇଥା�ି।  
 
ਬੇਦ ੁਵਪਾਰੀ ਿਗਆਨੁ ਰਾਿਸ ਕਰਮੀ ਪਲੈ ਹੋਇ ॥ 
େବଦ ବ�ାପାରୀ ଅେଟ, �ାନ ରାଶକୁି ପ�ିୁ ଭାେବ ବ�ବହାର କରିଥାଏ, କି� �ାନକୁ �ଭୁ-କୃପା �ାରା �ା� 
େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਰਾਸੀ ਬਾਹਰਾ ਲਿਦ ਨ ਚਿਲਆ ਕੋਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! �ାନ-ରାଶ ିବିନା େକୗଣସି ଲାଭ ଅଜ�ନ ହୁଏନାହି ଁ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਿਨੰਮੁ ਿਬਰਖੁ ਬਹ ੁਸੰਚੀਐ ਅੰਿਮ�ਤ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ଯଦି ନି� � ବୃ�େର ଅମତୃ ସି�ନ କରାଯାଏ, ତଥାପି ଏହା ପିତା ହି ଁରହଥିାଏ।  
 
ਿਬਸੀਅਰ ੁਮਿੰਤ� ਿਵਸਾਹੀਐ ਬਹ ੁਦਧੂ ੁਪੀਆਇਆ ॥ 
ସପ� ଉପେର ଭରସା କରି ମ� �ାରା ତାହାକୁ ପିଆଇେଲ ମ� େସ ନିଜ ଅଭ�ାସ ଛାେଡ ନାହି।ଁ 
 
ਮਨਮੁਖੁ ਅਿਭੰਨੁ ਨ ਿਭਜਈ ਪਥਰ ੁਨਾਵਾਇਆ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ନିଜ �ଭାବ ଅନୁସାେର େସପରି ହି ଁରହଥିାଏ, େଯପରି ପଥରକୁ �ାନ କରାଇେଲ ମ� ଏହା 
ଭିେଜ ନାହି।ଁ  
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ਿਬਖੁ ਮਿਹ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਿਸੰਚੀਐ ਿਬਖੁ ਕਾ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ଯଦି ଜହରେର ଅମତୃ ଢାଳି ଦିଆଯାଏ, ଜହରର ଫଳ ହି ଁମିଳିଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਸੰਗਿਤ ਮੇਿਲ ਹਿਰ ਸਭ ਿਬਖੁ ਲਿਹ ਜਾਇਆ ॥੧੬॥ 
େହ ନାନକ! ଯଦି �ଭୁ ଉ�ମ ସ�ତେର ମିଳାଇ େଦଇଥା�ି, ସାରା ଜହର ବାହାରି ଯାଏ||16|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਮਰਿਣ ਨ ਮਰੂਤੁ ਪਿੁਛਆ ਪੁਛੀ ਿਥਿਤ ਨ ਵਾਰ ੁ॥ 
ମତୁୃ� େକୗଣସି ମହୂୁ��କୁ ପଚାେର ନାହି ଁଆଉ ନା େକୗଣସି ଦିନ ବା ତିଥ �ର ଅେପ�ା କରିଥାଏ। 
 
ਇਕਨੑ◌ੀ ਲਿਦਆ ਇਿਕ ਲਿਦ ਚਲੇ ਇਕਨੑ◌ੀ ਬਧੇ ਭਾਰ ॥ 
େକହ ିମତୁୃ�ର ନି�ାେର ଶୟନ କରିଛି, େକହ ିଭାର ଲଦିଛ�ି, ଆଉ େକହ ିଭାର ଲଦି ଏଠାରୁ ଚାଲି 
ଯାଇଛ�ି। 
 
ਇਕਨੑ◌ਾ ਹਈੋ ਸਾਖਤੀ ਇਕਨੑ◌ਾ ਹਈੋ ਸਾਰ ॥ 
େକହ ିେଘାଡା ଧରି ଯିବା ପାଇ ଁ��ୁତ େହାଇଛି ଏବଂ ଯ� େନଇ ରଖ �ଛ�ି।  
 
ਲਸਕਰ ਸਣੈ ਦਮਾਿਮਆ ਛੁਟੇ ਬੰਕ ਦਆੁਰ ॥ 
େଶଷେର ବଡ ବଡ ଫଉଜ, ମହଲ ଛାଡିବାକୁ ପଡିଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਢਰੇੀ ਛਾਰ ੁਕੀ ਭੀ ਿਫਿਰ ਹਈੋ ਛਾਰ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ ସାହବି େଚତାଇଥା�ି େଯ ଶରୀର ପବୂ�ରୁ ଧଳିୂ-ମାଟି ଥ �ଲା ଏବଂ ପନୁବ�ାର ମାଟି ହି ଁ
େହାଇଯିବ||1|| 
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਨਾਨਕ ਢਰੇੀ ਢਿਹ ਪਈ ਿਮਟੀ ਸਦੰਾ ਕੋਟ ੁ॥ 
ମାଟିର ଶରୀର ରୂପୀ ଦୁଗ� ସମା� େହାଇ ମାଟି ହି ଁବନିଯାଇଥାଏ।  
 
ਭੀਤਿਰ ਚੋਰ ੁਬਹਾਿਲਆ ਖੋਟ ੁਵੇ ਜੀਆ ਖੋਟ ੁ॥੨॥ 
ତାହା ଭିତେର େଚାର ବସିଥ �ଲା, େହ ଜୀବ! ଏହପିରି ସବୁ େଦାଷ ହି ଁେଦାଷ ଅେଟ। ||2|| 
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ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥   
 
ਿਜਨ ਅੰਦਿਰ ਿਨੰਦਾ ਦਸੁਟ ੁਹੈ ਨਕ ਵਢੇ ਨਕ ਵਢਾਇਆ ॥ 
ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର ନି�ା ଥାଏ, ଏପରି େଲାକ ଦୁ� ତଥା ନିଲ�� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଅନ�କୁ ମ� ତିର�ାର 
କରାଇ ଥାଏ।  
 
ਮਹਾ ਕਰਪੂ ਦਖੁੀਏ ਸਦਾ ਕਾਲੇ ਮੁਹ ਮਾਇਆ ॥ 
ମାୟାେର ଲୀନ େହାଇ ସବ�ଦା ଦୁଃଖୀ ଏବଂ ଭାଗ�ହୀନ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ନିଜ ମହୁ ଁକଳା କରାଇ ଥାଏ। 
 
ਭਲਕੇ ਉਿਠ ਿਨਤ ਪਰ ਦਰਬੁ ਿਹਰਿਹ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਚਰੁਾਇਆ ॥ 
େସ �ତିଦିନ �ାତଃ କାଳେର ଉଠ ିପର ଧନ େଚାରାଇ ଥାଏ ଏବଂ ହରିନାମ ଜପିବା �ାରା ମନ େଚାରାଇ 
ଥାଏ। 
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਤਨ ਕੀ ਸਗੰਿਤ ਮਤ ਕਰਹ ੁਰਿਖ ਲੇਹ ੁਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଏପରି େଲାକ ଠାରୁ େମାେତ ର�ା କର ଏବଂ ତାହା� ସ�ତେର େମାେତ ଆେଦୗ ରଖ ନାହି।ଁ 
 
ਨਾਨਕ ਪਇਐ ਿਕਰਿਤ ਕਮਾਵਦ ੇਮਨਮੁਿਖ ਦਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥੧੭॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େ��ାଚାରୀ କମ� େଲଖା ଅନୁସାେର ହି ଁଆଚରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ଦୁଃଖୀ 
େହାଇଥାଏ||17|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 4॥ 
 
ਸਭੁ ਕੋਈ ਹ ੈਖਸਮ ਕਾ ਖਸਮਹ ੁਸਭੁ ਕੋ ਹੋਇ ॥ 
ସବୁ କିଛି ମାଲିକ� ଅେଟ, ତାହା� �ାରା ସଂପ�ୂ� ରଚନା େହାଇଥାଏ। 
 
ਹਕੁਮੁ ਪਛਾਣੈ ਖਸਮ ਕਾ ਤਾ ਸਚ ੁਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ 
ଯିଏ ମାଲିକ� ହୁକୁମକୁ ମାନିଥାଏ, େସ ହି ଁସତ� ପାଇଥାଏ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਆਪੁ ਪਛਾਣੀਐ ਬੁਰਾ ਨ ਦੀਸੈ ਕੋਇ ॥ 
ଗରୁୁ �ାରା  ଆ�-�ାନର ପରିଚୟ େହବା �ାରା େକୗଣସି ମ� ଗଣୁ େଦଖା ଦିଏନାହି।ଁ  
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈਐ ਸਿਹਲਾ ਆਇਆ ਸਇੋ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ମା�ମରୁ ହରିନାମର ଚି�ନ କରିବା �ାରା ଜୀବନ ସଫଳ େହାଇଯାଏ||1|| 
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ਮਃ ੪ ॥ 
ମହଲା 4॥  
 
ਸਭਨਾ ਦਾਤਾ ਆਿਪ ਹ ੈਆਪੇ ਮੇਲਣਹਾਰ ੁ॥ 
ସବୁ�ୁ େଦବା ବାଲା ଈ�ର ହି ଁଅଟ�ି, େସ �ୟଂ ହି ଁମିଳାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି।  
 
ਨਾਨਕ ਸਬਿਦ ਿਮਲੇ ਨ ਿਵਛੁੜਿਹ ਿਜਨਾ ਸੇਿਵਆ ਹਿਰ ਦਾਤਾਰ ੁ॥੨॥ 
ନାନକ� ଶ� �ାରା ଯିଏ ଦାତା �ଭୁ� ଆରାଧନା କରିଥାଏ, େସ େକେବ ବିେ�ଦ ହୁଏନାହି ଁ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਹਰਦੈ ਸਾਂਿਤ ਹ ੈਨਾਉ ਉਗਿਵ ਆਇਆ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀର ଅ�ମ�ନେର ନାମ �ରଣ ଉ�� େହାଇଥାଏ, ଯାହା�ାରା ତାହାର ହୃଦୟେର ସଦା ଶା�ି  
ରହଥିାଏ। 
 
ਜਪ ਤਪ ਤੀਰਥ ਸਜੰਮ ਕਰੇ ਮੇਰੇ ਪ�ਭ ਭਾਇਆ ॥ 
ତାହା� ଜପ, ତପସ�ା, ତୀଥ� ଏବଂ ସଂଯମତା େମାର �ଭୁ�ୁ ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ। 
 
ਿਹਰਦਾ ਸੁਧੁ ਹਿਰ ਸਵੇਦੇ ਸੋਹਿਹ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ 
େସ ଶ�ୁ ହୃଦୟ �ାରା ପରମା�ା� ଆରାଧନା କରିଥାଏ ଏବଂ ଗଣୁଗାନ କରି ସ�ୁର ଲାଗିଥାଏ। 
 
ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਜੀਉ ਏਵੈ ਭਾਵਦਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਰਾਇਆ ॥ 
େମାର �ଭୁ�ୁ ଏହା ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, େସ ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ େଦଇଥା�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੇਿਲਅਨੁ ਹਿਰ ਦਿਰ ਸੋਹਾਇਆ ॥੧੮॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ନିଜ ସହତି ମିଳାଇ ନିଅ�ି ଏବଂ େସ ତାହା� �ାରେର ସ�ୁର 
ଲାଗିଥାଏ||18|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਧਨਵਤੰਾ ਇਵ ਹੀ ਕਹੈ ਅਵਰੀ ਧਨ ਕਉ ਜਾਉ ॥ 
ଧନବାନ ଏହା କହଥିାଏ େଯ ଏହା� �ାରା ମ� ଅଧ �କ ଧନ-େଦୗଲତ ଏକ� କରାଯାଏ।  
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ਨਾਨਕੁ ਿਨਰਧਨੁ ਿਤਤੁ ਿਦਿਨ ਿਜਤੁ ਿਦਿਨ ਿਵਸਰੈ ਨਾਉ ॥੧॥ 
କି� େସହଦିିନ ନିଜକୁ ନି��ନ ମାନିଥା�ି, େଯଉ ଁଦିନ ତାହା�ୁ ପରମା�ା� ନାମ ବି�ରଣ େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਸੂਰਜੁ ਚੜੈ ਿਵਜੋਿਗ ਸਭਸੈ ਘਟੈ ਆਰਜਾ ॥ 
ସଯୂ�� ଉଦୟ େହବା ସହତି ଆୟୁଷ �ାସ େହାଇଥାଏ।  
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਰਤਾ ਭੋਿਗ ਕੋਈ ਹਾਰ ੈਕੋ ਿਜਣੈ ॥ 
ମନୁଷ�ର ତନ ମନ େଭାଗ-ପଦାଥ�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ, େକହ ିଜୀବନ ହାରିଥାଏ ଆଉ େକହ ିଜିତିଥାଏ।  
 
ਸਭੁ ਕੋ ਭਿਰਆ ਫਿੂਕ ਆਖਿਣ ਕਹਿਣ ਨ ਥੰਮ�ਹ੍ੀਐ ॥ 
�େତ�କ ବ��ି ଅହଂକାରେର ଭରି ରହଥିାଏ, ବୁଝାଇେଲ ମ� ମାେନ ନାହି।ଁ  
 
ਨਾਨਕ ਵੇਖੈ ਆਿਪ ਫਕੂ ਕਢਾਏ ਢਿਹ ਪਵੈ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଈ�ର ସବୁ େଦଖ �ଥା�ି, �ାଣ ଛାଡିେଲ ମନୁଷ� ସମା� େହାଇଯାଏ।||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥   
 
ਸਤਸਗੰਿਤ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਿਜਥਹ ੁਹਿਰ ਪਾਇਆ ॥ 
ସ�� ସ�ତ ହରିନାମ ରୂପୀ ସଖୁର ଘର ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିପରମା�ା �ା� େହାଇଥା�ି।  
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Page 1245 
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਘਿਟ ਚਾਨਣਾ ਆਨੑ◌ੇਰ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ� �ସ�ତା �ାରା ହୃଦୟ ଉ�ଳ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଅ�ାନତାର ଅ�କାର ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਲੋਹਾ ਪਾਰਿਸ ਭੇਟੀਐ ਕੰਚਨੁ ਹਇੋ ਆਇਆ ॥ 
ମନୁଷ� ରୂପୀ ଲୁହା ଗରୁୁ ରୂପୀ ପାରସ ସହତି ମିଶ ିସନୁା େହାଇଯାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਿਮਿਲ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ॥ 
େହ ନାନକ! ସଦଗରୁୁ�ୁ ମିଶବିା �ାରା ହରିନାମ �ାୟତ େହାଇଥାଏ, େସେତେବେଳ ପରେମ�ର� ନାମର 
�ାନ ମନନ େହାଇଥାଏ।  
 
ਿਜਨੑ ਕੈ ਪੋਤੈ ਪੁੰਨੁ ਹ ੈਿਤਨੑ◌ੀ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥੧੯॥ 
ଯାହାର ଭାଗ�େର ପଣୂ� ଫଳ ଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁହରି ଦଶ�ନ �ା� େହାଇଥାଏ||19|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਿਧ�ਗੁ ਿਤਨਾ ਕਾ ਜੀਿਵਆ ਿਜ ਿਲਿਖ ਿਲਿਖ ਵੇਚਿਹ ਨਾਉ ॥ 
ଏପରି ବ��ି ବ�ବିା ଧ ��ାର େଯାଗ� ଅେଟ, ଯିଏ ନାମ େଲଖ � େଲଖ � ବି�ୟ କରିଥାଏ।  
 
ਖੇਤੀ ਿਜਨ ਕੀ ਉਜੜੈ ਖਲਵਾੜੇ ਿਕਆ ਥਾਉ ॥ 
ଯଦି ଫସଲ ଉଜଡିୁ ଯାଏ, ଅମଳ େବେଳ କଣ ରହବି।  
 
ਸਚੈ ਸਰਮੈ ਬਾਹਰੇ ਅਗੈ ਲਹਿਹ ਨ ਦਾਿਦ ॥ 
ସତ� ଏବଂ ପରି�ମ ବିନା ଈ�ର� ସମମ୍ଖୁେର େକୗଣସି େ�ୟ ମିେଳନାହି।ଁ 
 
ਅਕਿਲ ਏਹ ਨ ਆਖੀਐ ਅਕਿਲ ਗਵਾਈਐ ਬਾਿਦ ॥ 
ଯଦି ବିବାଦ ଓ ଝଗଡାେର ବୁ�ିକୁ ବରବାଦ କରାଯାଏ, ତାହାେହେଲ ତାହାକୁ ବୁ�ିମାନ କୁହାଯାଏ ନାହି।ଁ   
 
ਅਕਲੀ ਸਾਿਹਬੁ ਸੇਵੀਐ ਅਕਲੀ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥ 
ପରି�ମ ଓ ବୁ�ିମତା �ାରା ପରମା�ା� ଉପାସନା କର, ଏହ ିବୁ�ିମତା �ାରା ହି ଁମାନ-�ତି��ା �ା� 
କରାଯାଇ ପାେର।  
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ਅਕਲੀ ਪਿੜ�ਹ੍ ਕੈ ਬਝੁੀਐ ਅਕਲੀ ਕੀਚੈ ਦਾਨੁ ॥ 
ବୁ�ି ସହତି ପାଠ କରି ବୁଝିବା ଉଚିତ ଏବଂ ଅନ�କୁ ମ� ବୁ�ି �ଦାନ କର।  
 
ਨਾਨਕੁ ਆਖੈ ਰਾਹ ੁਏਹ ੁਹਿੋਰ ਗਲਾਂ ਸਤੈਾਨੁ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େକବଳ ଏହା ସ�ା ରା�ା ଅେଟ, ଅନ� କଥା େସ�ତାନର କାମ ଅେଟ||1|| 
 
ਮਃ ੨ ॥ 
ମହଲା 2॥  
 
ਜੈਸਾ ਕਰੈ ਕਹਾਵੈ ਤੈਸਾ ਐਸੀ ਬਨੀ ਜਰਰੂਿਤ ॥ 
ଏହା ସତ� େଯ ଜେଣ େଯପରି ଆଚରଣ କରିଥାଏ, େସପରି ହି ଁ�ୟଂକୁ କୁହାଇ ପାେର।  
 
ਹੋਵਿਹ ਿਲੰਙ ਿਝਙੰ ਨਹ ਹਵੋਿਹ ਐਸੀ ਕਹੀਐ ਸੂਰਿਤ ॥ 
ଏପରି ଜୀବକୁ ହି ଁସ�ୁର ରୂପ ବାଲା କୁହାଯାଏ, ଯାହା ପାଖେର ଗଣୁ ରୂପୀ ଅ� ଅଛି, ମ� ଗଣୁ ଭରା 
କୁରୂପ ରହବିା ଉଚିତ ନୁେହ।ଁ  
 
ਜੋ ਓਸੁ ਇਛੇ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਏ ਤਾਂ ਨਾਨਕ ਕਹੀਐ ਮੂਰਿਤ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େସ ହି ଁ�ତି�ି �ତ କୁହାଯାଏ, ଯିଏ ଈ�ର�ୁ ମନାଇ ଥାଏ, ଯାହା କାମନା କରିଥାଏ, େସହ ିଫଳ 
ପାଇଥାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥   
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਅੰਿਮ�ਤ ਿਬਰਖੁ ਹੈ ਅੰਿਮ�ਤ ਰਿਸ ਫਿਲਆ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ଅମତୃର ବୃ� ଅଟ�ି, େଯଉଥଁ �େର ଅମତୃ ରସର ଫଳ ଆସିଥାଏ।  
 
ਿਜਸੁ ਪਰਾਪਿਤ ਸ ੋਲਹੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਿਮਿਲਆ ॥ 
ଯାହାକୁ �ା� େହାଇଥାଏ, େସ ହି ଁଫଳ ପାଇଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ହି ଁମିଳିଥାଏ।  
 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਹਿਰ ਸਤੇੀ ਰਿਲਆ ॥ 
ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� ଇ�ାେର ଚାଲିଥାଏ, େସ ଈ�ର� ସହତି ଲୀନ େହାଇଯାଏ।  
 
ਜਮਕਾਲੁ ਜੋਿਹ ਨ ਸਕਈ ਘਿਟ ਚਾਨਣੁ ਬਿਲਆ ॥ 
ତାହାର ହୃଦୟେର �ାନର ଆେଲାକ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଯମଦୂତ ତାହାକୁ ବିର� କେରନାହି।ଁ 
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ਨਾਨਕ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇਅਨੁ ਿਫਿਰ ਗਰਿਭ ਨ ਗਿਲਆ ॥੨੦॥ 
େହ ନାନକ! ଈ�ର କୃପା କରି ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ନିଅ�ି ଏବଂ ପନୁଃ େସ ଗଭ� େଯାନିେର ଆେସ 
ନାହି ଁ||20|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਸਚ ੁਵਰਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਤੀਰਥੁ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
େସହ ିମନୁଷ� ମହ�ପ�ୂ� ଅେଟ, ଯାହାର ସତ� ହି ଁ�ତ-ଉପବାସ ଅେଟ, ସେ�ାଷ ତୀଥ� ଏବଂ �ାନ-�ାନ 
�ାନ େହାଇଥାଏ। 
 
ਦਇਆ ਦਵੇਤਾ ਿਖਮਾ ਜਪਮਾਲੀ ਤੇ ਮਾਣਸ ਪਰਧਾਨ ॥ 
େସ ଦୟାକୁ େଦବତା ଏବଂ �ମା ଭାବନାକୁ ଜପିବା ବାଲା ମାଳା ମାନିଥାଏ। 
 
ਜੁਗਿਤ ਧੋਤੀ ਸੁਰਿਤ ਚਉਕਾ ਿਤਲਕੁ ਕਰਣੀ ਹਇੋ ॥ 
ତାହାର ସ�ା ଜୀବନ-ଯ�ିୁ ହି ଁେଧାତି, ସରୁତି ଆଉ ଶଭୁକମ� ହି ଁତିଳକ େହାଇଥାଏ। 
 
ਭਾਉ ਭੋਜਨੁ ਨਾਨਕਾ ਿਵਰਲਾ ਤ ਕੋਈ ਕੋਇ ॥੧॥ 
େଲାକ� ସହତି େ�ମ କରିବା େଭାଜନ େହାଇଥାଏ, ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଏପରି ମନୁଷ� େକହ ିବିରଳ 
ହି ଁେହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਨਉਮੀ ਨੇਮ ੁਸਚ ੁਜੇ ਕਰ ੈ॥ 
ଯଦି ସତ�କୁ ନିୟମ ବନାଯାଏ, ତାହା ହି ଁନବମୀ ଅେଟ।  
 
ਕਾਮ ਕ�ੋਧੁ ਿਤ�ਸਨਾ ਉਚਰੈ ॥ 
କାମ, େ�ାଧ ଏବଂ ତୃ�ାକୁ ତ�ାଗ କରିବା ଉଚିତ।  
 
ਦਸਮੀ ਦਸੇ ਦਆੁਰ ਜੇ ਠਾਕੈ ਏਕਾਦਸੀ ਏਕੁ ਕਿਰ ਜਾਣੈ ॥ 
ଯଦି ଦଶ ଇ�ିୟକୁ କାବୁ କରାଯାଏ, ତାହାେହେଲ ତାହା ହି ଁଦଶମୀ ଅେଟ। ଏକ ପରେମ�ର� ସ�ାକୁ 
ମାନିବା ହି ଁଏକାଦଶୀ ଅେଟ।  
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ਦਆੁਦਸੀ ਪਚੰ ਵਸਗਿਤ ਕਿਰ ਰਾਖੈ ਤਉ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥ 
ପା� ବିକାରକୁ ବଶେର ରଖ �ବା ହି ଁ�ାଦଶୀ ଅେଟ, ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଏହପିରି ମନ �ସ� 
େହାଇପାେର।  
 
ਐਸਾ ਵਰਤੁ ਰਹੀਜੈ ਪਾਡੇ ਹੋਰ ਬਹਤੁੁ ਿਸਖ ਿਕਆ ਦੀਜੈ ॥੨॥ 
େହ ପ�ିତ ଜୀ! ଏପରି �ତ ରଖ �ବା ଉଚିତ, ଆଉ ଅଧ �କ ଶ�ିା େଦବାର ଆବଶ�କ ନାହି ଁ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥   
 
ਭੂਪਿਤ ਰਾਜ ੇਰੰਗ ਰਾਇ ਸੰਚਿਹ ਿਬਖੁ ਮਾਇਆ ॥ 
ବାଦଶାହ, ରାଜା ଏବଂ ଭିକାରି ଧନ-େଦୗଲତ ଏକାଠ ିକରିବାେର ଲାଗିଛ�ି। 
 
ਕਿਰ ਕਿਰ ਹਤੁੇ ਵਧਾਇਦੇ ਪਰ ਦਰਬੁ ਚਰੁਾਇਆ ॥ 
ଯିଏ ଧନ ଏକାଠ ିକରିଥାଏ, ତାହାର େମାହ େସେତ ବଢିଥାଏ ଏବଂ ପରଧନ େଚାରାଇ ଥାଏ।  
 
ਪੁਤ� ਕਲਤ� ਨ ਿਵਸਹਿਹ ਬਹ ੁਪ�ੀਿਤ ਲਗਾਇਆ ॥ 
ଧନ ସହତି ତାହାର େ�ମ ଏେତ ବଢି ଯାଇଛି େଯ ନିଜ ପ�ୁ ଏବଂ ପ�ୀ ଉପେର ମ� ବି�ାସ କେରନାହି।ଁ 
 
ਵੇਖਿਦਆ ਹੀ ਮਾਇਆ ਧਿੁਹ ਗਈ ਪਛੁਤਿਹ ਪਛੁਤਾਇਆ ॥ 
େଦଖ ୁେଦଖ ୁେଦୗଲତ ଚାଲିଯାଏ ଏବଂ ପେର ପ�ାତାପ କରିଥାଏ।  
 
ਜਮ ਦਿਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਿਹ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭਾਇਆ ॥੨੧॥ 
େହ ନାନକ! ଏପରି େଲାକକୁ ଯମର �ାରେର ଦ� �ା� େହାଇଥାଏ, ଈ�ର�ୁ ଏହା ମ�ରୁ 
େହାଇଥାଏ||21|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਿਗਆਨ ਿਵਹਣੂਾ ਗਾਵੈ ਗੀਤ ॥ 
�ାନବିହୀନ ପଜୂାରୀ ଈ�ର� ଗୀତ ଗାନ କରିଥାଏ।  
 
ਭੁਖੇ ਮੁਲਾਂ ਘਰੇ ਮਸੀਿਤ ॥ 
ଧନର �ଧୁା�� ମ�ୁା ଘରକୁ ମସଜିଦ ବନାଇ ନିଜ ସାଧନ ବନାଇ ଥାଏ।  
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ਮਖਟ ੂਹਇੋ ਕੈ ਕੰਨ ਪੜਾਏ ॥ 
ମନୁଷ� ଅଳସଆୁ େହାଇ କାନ େଫାଡାଇ େଯାଗୀ ବନିଯାଏ ଏବଂ  
 
ਫਕਰ ੁਕਰੇ ਹੋਰ ੁਜਾਿਤ ਗਵਾਏ ॥ 
ଫକିର ବନି ନିଜ ଜାତି ହରାଇ େଦଇଥାଏ।  
 
ਗੁਰ ੁਪੀਰ ੁਸਦਾਏ ਮੰਗਣ ਜਾਇ ॥ 
କିଛି ଗରୁୁ-ପୀର କହ ିମାଗିଥା�ି।  
 
ਤਾ ਕੈ ਮੂਿਲ ਨ ਲਗੀਐ ਪਾਇ ॥ 
ଏପରି େଲାକ� ପାଖକୁ ଆେଦୗ ଯିବା ଉଚିତ ନୁେହ।ଁ  
 
ਘਾਿਲ ਖਾਇ ਿਕਛੁ ਹਥਹ ੁਦੇਇ ॥ 
ଯିଏ ପରି�ମ କରି ନିବ�ାହ କରିଥାଏ, ଅନ�କୁ ସାହାଯ� ଅଥବା ଦାନ କରିଥାଏ, 
 
ਨਾਨਕ ਰਾਹ ੁਪਛਾਣਿਹ ਸੇਇ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଏପରି ବ��ି ହି ଁସ�ା ଜୀବନ ରା�ା ଜାଣଥିାଏ||1|| 
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 Page 1246  
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1 ॥  
 
ਮਨਹ ੁਿਜ ਅੰਧੇ ਕੂਪ ਕਿਹਆ ਿਬਰਦ ੁਨ ਜਾਣਨੑ◌ੀ ॥ 
ମନେର ଅ�ାନ ଅ� େଲାକ କାଉ ସମାନ ଅେଟ, େସ ନିଜ ବଚନ ପାଳନ କେର ନାହି।ଁ   
 
ਮਿਨ ਅੰਧ ੈਊਧਂੈ ਕਵਿਲ ਿਦਸਨੑਿ◌ ਖਰ ੇਕਰਪੂ ॥ 
ମନେର ଅ�ାନ ଅ� େଲାକର ହୃଦୟ-କମଳ ଓଲଟା େହାଇଥାଏ ଏବଂ ତାହାର କୁରୂପ ହି ଁେହାଇଥାଏ। 
 
ਇਿਕ ਕਿਹ ਜਾਣਿਹ ਕਿਹਆ ਬਝੁਿਹ ਤੇ ਨਰ ਸੁਘੜ ਸਰਪੂ ॥ 
କିଛି େଲାକର କଥାବା��ାର �ଣାଳୀ ଅଲଗା େହାଇଥାଏ, େସ କହଥି �ବା କଥାର େଭଦ ବୁଝଥିାଏ, ବା�ବେର 
ଏପରି ମନୁଷ� ହି ଁବୁ�ିମାନ ଓ ସ�ୁର େହାଇଥାଏ।  
 
ਇਕਨਾ ਨਾਦ ਨ ਬਦੇ ਨ ਗੀਅ ਰਸੁ ਰਸ ਕਸ ਨ ਜਾਣੰਿਤ ॥ 
କାହାକୁ ଗୀତ-ସ�ୀତ ଏବଂ େବଦର େକୗଣସି �ାନ ନଥାଏ ଏବଂ ନା ଭଲ-ମ� ଜାଣଥିା�ି। 
 
ਇਕਨਾ ਸੁਿਧ ਨ ਬੁਿਧ ਨ ਅਕਿਲ ਸਰ ਅਖਰ ਕਾ ਭੇਉ ਨ ਲਹੰਿਤ ॥ 
କିଛି େଲାକ�ୁ େକୗଣସି �ାନ ନଥାଏ, ନା ବୁ�ି ଥାଏ, ନା ଅ�ର �ାନର େଭଦ ଜଣା ଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਸੇ ਨਰ ਅਸਿਲ ਖਰ ਿਜ ਿਬਨੁ ਗੁਣ ਗਰਬੁ ਕਰੰਿਤ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଗଣୁ ବିନା ମ� ଅହଂକାର କରିଥାଏ, ଏପରି ବ��ି ବା�ବେର ଗଧ ଅେଟ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਭ ਪਿਵਤੁ ਹ ੈਧਨੁ ਸਪੈੰ ਮਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ପାଇ ଁଧନ,ସ��ି, ମାୟା ଇତ�ାଦି ସବୁ ପବି� ଅେଟ, 
 
ਹਿਰ ਅਰਿਥ ਜੋ ਖਰਚਦ ੇਦ�ਦੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ଯିଏ �ଭୁ-େସବାେର ଖ�� କରିଥାଏ, ତାହକୁ ସଖୁ ହି ଁମିଳିଥାଏ।  
 
ਜੋ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਧਆਇਦ ੇਿਤਨ ਤੋਿਟ ਨ ਆਇਆ ॥ 
ହରିନାମର �ାନ କରିବା ବାଲାକୁ େକୗଣସି ଅଭାବ ରେହ ନାହି।ଁ  
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ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨਦਰੀ ਆਵਦਾ ਮਾਇਆ ਸੁਿਟ ਪਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ସବୁ ଦିଗେର ଈ�ର ହି ଁେଦଖା ଯାଆ�ି, ଏଣ ୁମାୟାକୁ ଦୂରକୁ େଫାପାଡି େଦଇଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਭਗਤਾਂ ਹਰੋ ੁਿਚਿਤ ਨ ਆਵਈ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥੨੨॥ 
େହ ନାନକ! ଭ�କୁ ଅନ� କିଛି �ରଣ ହୁଏନାହି ଁ, େସ ହରିନାମ ଚି�ନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ||22|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 4॥  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇਿਨ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିବା ବାଲା ଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ, 
 
ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਿਜਨੑ◌ਾ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
ଯାହା� ସ�ା ଶ� ଗାନେର ଲ� ଲାଗି ରହଥିାଏ।  
 
ਿਗਰਹ ਕੁਟੰਬ ਮਿਹ ਸਹਿਜ ਸਮਾਧੀ ॥ 
େସ ନିଜ ଗହୃ�ି ପରିବାରେର �ଭୁ� �ାନେର ଆନ�-ମ� ରହଥିାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸ ੇਸਚੇ ਬਰੈਾਗੀ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ହରିନାମେର ନିମ� ରହବିା ବାଲା ହି ଁସ�ା େବ�ରାଗ�ବାନ ଅଟ�ି।||1|| 
 
ਮਃ ੪ ॥ 
ମହଲା 4॥ 
 
ਗਣਤੈ ਸਵੇ ਨ ਹੋਵਈ ਕੀਤਾ ਥਾਇ ਨ ਪਾਇ ॥ 
ଲାଭର ହସିାବ ଲଗାଇ କରିଥ �ବା େସବା ସଫଳ ହୁଏନାହି ଁ, ସବୁ ନି�ଳ େହାଇଯାଏ।  
 
ਸਬਦ ੈਸਾਦ ੁਨ ਆਇਓ ਸਿਚ ਨ ਲਗੋ ਭਾਉ ॥ 
ଏହା�ାରା ଶ� ଗାନର ଆନ� ମିେଳନାହି ଁଏବଂ ନା ସତ� ସହତି େ�ମ େହାଇଥାଏ। 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਪਆਰਾ ਨ ਲਗਈ ਮਨਹਿਠ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ 
ତାହାର ସ�ା ଗରୁୁ� ସହତି େ�ମ େହାଇ ନଥାଏ, େସ ମନର ଜିଦି କାଯ�� କରି ଆସିଥାଏ।  
 
ਜੇ ਇਕ ਿਵਖ ਅਗਾਹਾ ਭਰੇ ਤਾ ਂਦਸ ਿਵਖਾਂ ਿਪਛਾਹਾ ਜਾਇ ॥ 
ଯଦି େସ ଏକ କଦମ ଆଗକୁ ଆଣଥିାଏ, ଦଶ କଦମ ପଛକୁ ଚାଲିଯାଏ।  

SikhBookClub.com 2255 



ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਜੇ ਚਲਿਹ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା ସଫଳ ଓ ଫଳଦାୟକ ଅେଟ, ଯଦି ଗରୁୁ� ଇ�ାେର େସବା କରାଯାଏ।  
 
ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਸਿਤਗੁਰ ੂਨੋ ਿਮਲੈ ਸਹਜੇ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥ 
ଅହଂ ଭାବନା ତ�ାଗ କରି ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଶବିା ବାଲା ସଖୁଶା�ିେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਿਤਨੑ◌ਾ ਨਾਮ ੁਨ ਵੀਸਰੈ ਸਚੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଏପରି ବ��ିକୁ ପରମା�ା� ନାମ ଆେଦୗ ଭୁେଲ ନାହି ଁଏବଂ ସ�ା �ଭୁ� ସହତି ମିଶ ି
ରହଥିାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਖਾਨ ਮਲੂਕ ਕਹਾਇਦ ੇਕੋ ਰਹਣੁ ਨ ਪਾਈ ॥ 
ବଡ-ବଡ ବାଦଶାହ ଏବଂ ସ�ାଟ କହୁଥ �ବା ବାଲା ସଦା ରହ ିପାର�ି ନାହି।ଁ  
 
ਗੜ�ਹ੍ ਮੰਦਰ ਗਚ ਗੀਰੀਆ ਿਕਛੁ ਸਾਿਥ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ଭବ� ମହଲ ଏବଂ ଘର ଇତ�ାଦି କିଛି ମ� ସାଥ �େର ଯାଏ ନାହି।ଁ 
 
ਸੋਇਨ ਸਾਖਿਤ ਪਉਣ ਵਗੇ ਿਧ�ਗੁ ਿਧ�ਗੁ ਚਤੁਰਾਈ ॥ 
ଯଦି େକହ ିସନୁାର କାଠ ିଆଣ ିପବନ ଗତିେର େଘାଡାକୁ େଦୗଡି ଥାଏ, ତାହାର ଚତୁରତାକୁ ଧ ��ାର ଅେଟ।  
 
ਛਤੀਹ ਅੰਿਮ�ਤ ਪਰਕਾਰ ਕਰਿਹ ਬਹ ੁਮੈਲੁ ਵਧਾਈ ॥ 
ଛତିଶ �କାର �ାଦି� ବ��ନ ଖାଇବା ବାଲା ମନୁଷ� ନିଜ ମଇଳା ବୃ�ି କରିଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਜੋ ਦਵੇੈ ਿਤਸਿਹ ਨ ਜਾਣਨੑ◌ੀ ਮਨਮੁਿਖ ਦਖੁੁ ਪਾਈ ॥੨੩॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ େଦଉ ଅଛ�ି, େସହ ିପରମା�ା�ୁ ମାନ�ି ନାହି ଁ, ଏପରି େ��ାଚାରୀ ଦୁଃଖ ହି ଁ
ପାଇଥାଏ||23|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥ 
 
ਪਿੜ�ਹ੍ ਪਿੜ�ਹ੍ ਪੰਿਡਤ ਮੋਨੁੀ ਥਕੇ ਦੇਸਤੰਰ ਭਿਵ ਥਕੇ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ 
େବଦ-ଶା�ର ପାଠ-ପଠନ କରି ପ�ିତ ଏବଂ େମୗନ ଥକି ଯାଇଛ�ି, େଦଶ-େଦଶା�ର �ମଣ କରି 
େବଶଧାରୀ ସାଧ ୁମ� ଥକି ଯାଇଛ�ି।  
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ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਨਾਉ ਕਦੇ ਨ ਪਾਇਿਨ ਦਖੁੁ ਲਾਗਾ ਅਿਤ ਭਾਰੀ ॥ 
େଦ�ତ�ଭାବେର ନାମ େକେବ �ା� ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ଦୁଃଖ ହି ଁମିଳିଥାଏ।  
 
ਮੂਰਖ ਅੰਧੇ ਤ�ੈ ਗੁਣ ਸੇਵਿਹ ਮਾਇਆ ਕੈ ਿਬਉਹਾਰੀ ॥ 
ମାୟାର ବ�ାପାରୀ ମଖୂ� ଓ ଅ� ଅେଟ, ଯିଏ ତିନି ଗଣୁେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।  
 
ਅੰਦਿਰ ਕਪਟ ੁਉਦਰ ੁਭਰਣ ਕੈ ਤਾਈ ਪਾਠ ਪੜਿਹ ਗਾਵਾਰੀ ॥ 
ତାହାର ମନେର କପଟ ଥାଏ, ଏପରି ମଖୂ� ନିଜ େପଟ ଭରିବା ପାଇ ଁପାଠ-ପଜୂା କରିଥାଏ।  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇੇ ਸ ੋਸੁਖੁ ਪਾਏ ਿਜਨ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹ ੁਮਾਰੀ ॥ 
ଯିଏ ଅହଂ ତ�ାଗ କରି ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ, େସ ହି ଁସଖୁ �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਪੜਣਾ ਗੁਨਣਾ ਇਕੁ ਨਾਉ ਹੈ ਬਝੂੈ ਕੋ ਬੀਚਾਰੀ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େକହ ିମନନଶୀଳ ଏହ ିତଥ�କୁ ବୁଝଥିାଏ େଯ େକବଳ ହରିନାମର ପଠନ ଏବଂ ଗଣୁାନୁବାଦ 
ସଫଳ ଅେଟ||1|| 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਨਾਂਗੇ ਆਵਣਾ ਨਾਂਗੇ ਜਾਣਾ ਹਿਰ ਹਕੁਮੁ ਪਾਇਆ ਿਕਆ ਕੀਜੈ ॥ 
ଦୁନିଆକୁ ଖାଲି ହାତେର ଆସିବାକୁ ଓ ଖାଲିହାତେର ଚାଲି ଯିବାକୁ େହାଇଥାଏ, ଏହା ବିଧାତାର ବିଧାନ 
ଅେଟ, ପଣୁ ିକିପରି ଆପ�ି କରାଯାଇ ପାରିବ। 
 
ਿਜਸ ਕੀ ਵਸਤੁ ਸੋਈ ਲੈ ਜਾਇਗਾ ਰਸੁੋ ਿਕਸੈ ਿਸਉ ਕੀਜੈ ॥ 
ନିଜ ମତୁୃ� ପାଇ ଁେକହ ିମ� ଅଭିମାନ କରିବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ, କାରଣ େଯଉ ଁ�ଭୁ� ବ�ୁ େହାଇଥାଏ, େସ ହି ଁ
େନଇଯା�ି। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਸੁ ਭਾਣਾ ਮੰਨੇ ਸਹਜ ੇਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇଥାଏ, େସ ପରମା�ା� ଇଛାକୁ ମାନିଥାଏ ଏବଂ �ାଭାବିକ ଭାବେର ହରିନାମର ପାନ 
କରିଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਦਾ ਸਲਾਿਹਹ ੁਰਸਨਾ ਰਾਮ ੁਰਵੀਜੈ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ସଖୁଦାତା� �ୁତି କର, ଜି� �ାେର �ଭୁ ଭଜନେର ନିମ� ରୁହ||2|| 
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ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਗਿੜ�ਹ੍ ਕਾਇਆ ਸੀਗਾਰ ਬਹ ੁਭਾਂਿਤ ਬਣਾਈ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ଦୁଗ�କୁ ଅେନକ �କାରର ଶ�ୃାର କରି ବନା ଯାଇଛି।  
 
ਰੰਗ ਪਰਗੰ ਕਤੀਿਫਆ ਪਿਹਰਿਹ ਧਰ ਮਾਈ ॥ 
ଜୀବ ର�-େବର� ବ� ଏହା ଉପେର ପି�ିଥାଏ। 
 
ਲਾਲ ਸੁਪੇਦ ਦਲੁੀਿਚਆ ਬਹ ੁਸਭਾ ਬਣਾਈ ॥ 
େସ ଲାଲ, ଧଳା ଗଦି, େଶଯକୁ େକାଠରୀେର ସଜାଇ ଥାଏ ଏବଂ 
 
ਦਖੁੁ ਖਾਣਾ ਦਖੁੁ ਭੋਗਣਾ ਗਰਬ ੈਗਰਬਾਈ ॥ 
ଅଭିମାନେର ଦୁଃଖକୁ ହି ଁଖାଇଥାଏ ଏବଂ େଭାଗିଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਨ ਚੇਿਤਓ ਅੰਿਤ ਲਏ ਛਡਾਈ ॥੨੪॥ 
େହ ନାନକ! କି� ଅ�ିମ ସମୟେର ମ�ୁ କରାଇବା ବାଲା ହରିନାମକୁ �ରଣ କେରନାହି ଁ||24|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥ 
 
ਸਹਜ ੇਸੁਿਖ ਸੁਤੀ ਸਬਿਦ ਸਮਾਇ ॥ 
ଶ�େର ଲୀନ ରହ ି�ାଭାବିକ ସଖୁେର ରହଥିାଏ। 
 
ਆਪੇ ਪ�ਿਭ ਮੇਿਲ ਲਈ ਗਿਲ ਲਾਇ ॥ 
�ଭୁ �ୟଂ ଗଳା ଲଗାଇ ମିଳାଇ େନଇଛ�ି। 
 
ਦਿੁਬਧਾ ਚਕੂੀ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
�ାଭାବିକ �ିଧା ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ  
 
ਅੰਤਿਰ ਨਾਮ ੁਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਇ ॥ 
ମନେର ହରିନାମ ବାସ କରିଥାଏ। 
 

SikhBookClub.com 2258 



ਸੇ ਕੰਿਠ ਲਾਏ ਿਜ ਭੰਿਨ ਘੜਾਇ ॥ 
ଯିଏ ଅ�ମ�ନର ନବୀକରଣ କରିଥାଏ, ଈ�ର ତାହାକୁ ଗଳାେର ଲଗାଇ ନିଅ�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਜੋ ਧਿੁਰ ਿਮਲੇ ਸ ੇਹਿੁਣ ਆਿਣ ਿਮਲਾਇ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାର ଭାଗ�େର ଆର�ରୁ ମିଳନ ଥାଏ, େସ ବ��ମାନ ମ� ମିଳି ଯାଇଛ�ି||1|| 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥ 
 
ਿਜਨੑ◌ੀ ਨਾਮ ੁਿਵਸਾਿਰਆ ਿਕਆ ਜਪੁ ਜਾਪਿਹ ਹੋਿਰ ॥ 
ଯିଏ ହରିନାମକୁ ଭୁଲି ଯାଇଛି, ତାହା ପାଇ ଁଅନ� ପାଠ-ପଜୂା ବ�ଥ� ଅେଟ। 
 
ਿਬਸਟਾ ਅੰਦਿਰ ਕੀਟ ਸ ੇਮਠੇੁ ਧਧੰੈ ਚੋਿਰ ॥ 
ଦୁନିଆର ଧ�ାେର ଲି� ଏପରି େଲାକ ବି� �ାେର କୀଟ ଅେଟ। 
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਨ ਵੀਸਰੈ ਝੂਠੇ ਲਾਲਚ ਹੋਿਰ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଆମକୁ ପରମା�ା� ନାମ ବିସମ୍ତୃ ନ େହଉ, କାରଣ ଅନ� ଲାଳସା ମିଥ�ା ଅେଟ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਿਨ ਨਾਮ ੁਮੰਿਨ ਅਸਿਥਰ ੁਜਿਗ ਸੋਈ ॥ 
ଯିଏ ହରିନାମର �ଶଂସା କରିଥାଏ, ନାମର ମନନ କରିଥାଏ, େସ ହି ଁଜଗତେର �ିର ଅେଟ। 
 
ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਚਤਵੈ ਦਜੂਾ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ 
ତାହାର ହୃଦୟେର ପରମା�ା� �ରଣ ବନି ରହଥିାଏ ଏବଂ ଅନ� କିଛି ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਰੋਿਮ ਰੋਿਮ ਹਿਰ ਉਚਰੈ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਹਿਰ ਸੋਈ ॥ 
େସ �ତି େଲାମେର ପରମା�ା� ନାମ ଉ�ାରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ �ତି �ଣେର ଏକ େସ ହି ଁବନି ରହଥିା�ି। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਨਮੁ ਸਕਾਰਥਾ ਿਨਰਮਲੁ ਮਲੁ ਖੋਈ ॥ 
ଏପରି ଗରୁୁମଖୁୀର ଜ� � ସଫଳ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ମନର ମଇଳା ଦୂର କରି େସ ନିମ�ଳ ବନି ରହଥିାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਜੀਵਦਾ ਪਰੁਖੁ ਿਧਆਇਆ ਅਮਰਾ ਪਦ ੁਹਈੋ ॥੨੫॥ 
େହ ନାନକ! ବ�ଥି �ବା ପରେମ�ର� �ାନ କରିବା ବାଲା େମା�ର ଅଧ �କାର�ା� େହାଇଥାଏ||25|| 
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ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਿਜਨੀ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਬਹ ੁਕਰਮ ਕਮਾਵਿਹ ਹੋਿਰ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ନାମକୁ ଭୁଲି ଅନ� କମ�କା�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਜਮ ਪਿੁਰ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਿਹ ਿਜਉ ਸੰਨੑ◌ੀ ਉਪਿਰ ਚਰੋ ॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଏପରି େଲାକ� ଯମପରୁୀେର ଏପରି ମାଡ େହାଇଥାଏ, େଯପରି େଚାରୀ କରିବା ବାଲା 
େଚାରର ଅବ�ା େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਧਰਿਤ ਸੁਹਾਵੜੀ ਆਕਾਸੁ ਸੁਹੰਦਾ ਜਪੰਿਦਆ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ 
ପରମା�ା� ଭଜନ କରିବା ବାଲା ଜି�ାସ ୁପାଇ ଁଧରି�ୀ ସ�ୁର େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଆକାଶ ମ� ସ�ୁର 
ଲାଗିଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਵਹਿੂਣਆ ਿਤਨੑ ਤਨ ਖਾਵਿਹ ਕਾਉ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ନାମ ବିହୀନ େଲାକର ଶରୀର କାଉ ଖାଇଥାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ ॥  
 
ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਿਨ ਭਾਉ ਕਿਰ ਿਨਜ ਮਹਲੀ ਵਾਸਾ ॥ 
ଯିଏ େ�ମପବୂ�କ ହରିନାମର �ଶଂସା କରିଥାଏ, େସ ନିଜ ସ�ା ଘେର ରହଥିାଏ। 
 
ਓਇ ਬਾਹਿੁੜ ਜੋਿਨ ਨ ਆਵਨੀ ਿਫਿਰ ਹੋਿਹ ਨ ਿਬਨਾਸਾ ॥ 
ଏପରି ବ��ି ପନୁଃ େଯାନିେର ଆେସ ନାହି ଁଏବଂ ନା ତାହାର ଅ� ଥାଏ। 
 
ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਰਿੰਗ ਰਿਵ ਰਹ ੇਸਭ ਸਾਸ ਿਗਰਾਸਾ ॥ 
େସ �ାସ େନଇଥାଏ, େଭାଜନ େନଇଥାଏ, ଈ�ର� ର�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
 
ਹਿਰ ਕਾ ਰਗੁੰ ਕਦੇ ਨ ਉਤਰੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 
ଏହ ିଗରୁୁମଖୁୀର ମନେର �କାଶ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଈ�ର-ଭ�ିର ର� େକେବ ବାହାେର ନାହି।ଁ  
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ਓਇ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਕੈ ਮੇਿਲਅਨੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਪਾਸਾ ॥੨੬॥ 
େହ ନାନକ! ଈ�ର କୃପା କରି ତାହାକୁ ସାଥ �େର ମିଳାଇ େନଇଥା�ି||26|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥   
 
ਿਜਚਰ ੁਇਹ ੁਮਨੁ ਲਹਰੀ ਿਵਿਚ ਹੈ ਹਉਮੈ ਬਹਤੁੁ ਅਹੰਕਾਰ ੁ॥ 
େଯ ପଯ��� ଏହ ିମନ ସଂସାରର ଲହରୀେର ପଡି ରହଥିାଏ, େସେତ ଅହଂକାର �� ରହଥିାଏ। 
 
ਸਬਦ ੈਸਾਦ ੁਨ ਆਵਈ ਨਾਿਮ ਨ ਲਗੈ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
ତାହାକୁ ଶ�ର ଆନ� ମିେଳନାହି ଁଏବଂ ନା ହରିନାମ ସହତି େ�ମ ଲାଗିଥାଏ। 
 
ਸੇਵਾ ਥਾਇ ਨ ਪਵਈ ਿਤਸ ਕੀ ਖਿਪ ਖਿਪ ਹਇੋ ਖੁਆਰ ੁ॥ 
ତାହାର େସବା ସଫଳ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ େସ �ଂସ େହାଇଯାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਸਵੇਕੁ ਸੋਈ ਆਖੀਐ ਜ ੋਿਸਰ ੁਧਰੇ ਉਤਾਿਰ ॥ 
େହ ନାନକ! େସବକ ତାହାକୁ କୁହାଯାଇ ଥାଏ, ଯିଏ ସବ�� ଅପ�ଣ କରି େଦଇଥାଏ, 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਿਨ ਲਏ ਸਬਦ ੁਰਖੈ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥੧॥ 
େସ ସ�ା ଗରୁୁ� ଇ�ାକୁ ମାନି ଶ�କୁ ହୃଦୟେର �ାପନ କରିଥାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਸੋ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਜੋ ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ ॥ 
ବା�ବେର ତାହା ହି ଁଜପ, ତପସ�ା, େସବା ଏବଂ ଚାକିରି ଅେଟ, ଯାହା ମାଲିକ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ। 
 
ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਮੇਿਲ ਲਏ ਆਪਤੁ ਗਵਾਵੈ ॥ 
ନିଜ ଅହଂ ଭାବକୁ ଦୂର କରାଗେଲ, �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁକୃପା କରି ମିଳାଇ େନଇଥା�ି। 
 
ਿਮਿਲਆ ਕਦੇ ਨ ਵੀਛੁੜੈ ਜੋਤੀ ਜਿੋਤ ਿਮਲਾਵੈ ॥ 
େସ ମିଳନ କରି େକେବ ବିେ�ଦ ହୁଅ�ି ନାହି ଁଏବଂ ତାହାର େଜ�ାତି ପରମ େଜ�ାତିେର ବିଲୀନ 
େହାଇଯାଏ। 
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ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸੋ ਬੁਝਸੀ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਬਝੁਾਵੈ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ�� କୃପାରୁ େସ ହି ଁତଥ�କୁ ବୁଖ �ଥାଏ, ଯାହାକୁ େସ �ୟଂ ବୁଝାଇ ଥାଆ�ି||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਸਭੁ ਕੋ ਲੇਖੇ ਿਵਿਚ ਹੈ ਮਨਮੁਖੁ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ 
ଅଭିମାନୀ ମନମଖୁୀ ବ��ିର �େତ�କ କମ�ର ହସିାବ େହାଇଥାଏ।  
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਕਦੇ ਨ ਚੇਤਈ ਜਮਕਾਲੁ ਿਸਿਰ ਮਾਰੀ ॥ 
େସ େକେବ ପରମା�ା� ଚି�ନ କେରନାହି ଁଏବଂ ଯମଦୂତ �ାରା ଦ� େଭାଗିଥାଏ। 
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Page 1248 
 
ਪਾਪ ਿਬਕਾਰ ਮਨੂਰ ਸਿਭ ਲਦੇ ਬਹ ੁਭਾਰੀ ॥ 
େସ ପାପ-ବିକାରେର ସଢି ଲୁହାର ଭାରି େବାଝ ଲଦି ବୁଲୁଥାଏ।  
 
ਮਾਰਗੁ ਿਬਖਮੁ ਡਰਾਵਣਾ ਿਕਉ ਤਰੀਐ ਤਾਰੀ ॥ 
ସଂସାର-ସମ�ୁର ରା�ା ବହୁତ ଭୟାନକ ଏବଂ କ�କର ଅେଟ। ଏଥ �ରୁ କିପରି ପାର କରାଯାଇ ପାରିବ? 
 
ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਉਧਾਰੀ ॥੨੭॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ �ଭୁ� ନାମ ହି ଁଉ�ାର କରିବା ବାଲା ଅେଟ ଏବଂ ଗରୁୁ ତାହା�ାରା ହି ଁର�ା 
କରିଥା�ି||27|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਿਵਣੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਵੇ ੇਸੁਖੁ ਨਹੀ ਮਿਰ ਜਮੰਿਹ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ 
ସ�ା ଗରୁୁ� େସବା ବିନା ସଖୁ �ା� ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ଜୀବ ବାର��ାର ଜ� �-ମରଣେର ପଡିଥାଏ। 
 
ਮੋਹ ਠਗਉਲੀ ਪਾਈਅਨੁ ਬਹ ੁਦਜੂੈ ਭਾਇ ਿਵਕਾਰ ॥ 
େମାହର ଜଡିବୁଟି �ାରା େଦ�ତ�ଭାବ ଏବଂ ବିକାରେର ଲି� େହାଇଥାଏ। 
 
ਇਿਕ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਉਬਰੇ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕਉ ਕਰਿਹ ਸਿਭ ਨਮਸਕਾਰ ॥ 
କିଛି ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ମ�ିୁ ପାଇଯା�ି, ଏପରି ବ��ିକୁ ସମେ� ନମ�ାର କରିଥା�ି।  
 
ਨਾਨਕ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਤੂ ਅੰਤਿਰ ਿਜਤੁ ਪਾਵਿਹ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ବ�ୁ! ତୁ ଅ�ମ�ନେର �ତିଦିନ ହରିନାମର �ାନ କର, ଯାହା�ାରା େତାେତ େମା� 
�ାର �ା� େହବ||1|| 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥ 
 
ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਿਵਸਾਿਰਆ ਸਚ ੁਮਰਣਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ 
ମାୟାର େମାହେର େଲାକମାେନ ସତ�, ହରିନାମ ଏବଂ ମତୁୃ� ମ� ଭୁଲିଯା�ି। 
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ਧੰਧਾ ਕਰਿਤਆ ਜਨਮੁ ਗਇਆ ਅੰਦਿਰ ਦਖੁੁ ਸਹਾਮੁ ॥ 
ସଂସାରର କାମ-ଧ�ାେର ଫସି ତାହାର ଜୀବନ ଅତିବାହତି େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଅ�ମ�ନେର ଦୁଃଖ ସହଥିାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਿਵ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿਜਨੑ ਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਕਰਾਮੁ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାର ଭାଗ�େର ପବୂ�ରୁ େଲଖା େହାଇଥାଏ, େସ ସଦଗରୁୁ� େସବା କରି ସଖୁ �ା� 
କରିଥାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਲੇਖਾ ਪੜੀਐ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਫਿਰ ਲੇਖੁ ਨ ਹੋਈ ॥ 
ହରିନାମର ଚି�ନ କରିବା �ାରା ପନୁଃ କମ� େଲଖା ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਪੁਿਛ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ਹਿਰ ਦਿਰ ਸਦ ਢਈੋ ॥ 
ପଣୁ ିେକହ ିକିଛି ପଚାର�ି ନାହି ଁଏବଂ �ଭୁ� ଘେର ସବ�ଦା ଶରଣ ମିଳିଥାଏ। 
 
ਜਮਕਾਲੁ ਿਮਲੈ ਦੇ ਭੇਟ ਸਵੇਕੁ ਿਨਤ ਹਈੋ ॥ 
ଯମରାଜ ଆଦର କରିଥା�ି ଏବଂ ନିତ� େସବା େହାଇଥାଏ।  
 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ ਪਿਤ ਪਰਗਟ ੁਲੋਈ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁଲ� �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ସଂସାରେର �ତି��ା �ସାରିତ େହାଇଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਅਨਹਦ ਧੁਨੀ ਦਿਰ ਵਜਦ ੇਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਸੋਈ ॥੨੮॥ 
େହ ନାନକ! ତାହାର ଘେର ଅନାହତ ସ�ୀତ ଗ�ୁନ କରିଥାଏ ଏବଂ �ଭୁ ମିଳିଥା�ି||28|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਗੁਰ ਕਾ ਕਿਹਆ ਜੇ ਕਰ ੇਸੁਖੀ ਹ ੂਸੁਖੁ ਸਾਰ ੁ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର କାଯ�� କରାଯାଏ, ତାେହେଲ ସଖୁ ହି ଁସଖୁ ମିଳିଥାଏ।  
 
ਗੁਰ ਕੀ ਕਰਣੀ ਭਉ ਕਟੀਐ ਨਾਨਕ ਪਾਵਿਹ ਪਾਰ ੁ॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ� ନିେ��ଶ ଅନୁସାେର ଜୀବନ ଆଚରଣ ଆପଣାଇବା �ାରା ସଂସାର ସାଗରର 
ଭୟ ଦୂର େହାଇଯାଏ||1|| 
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ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਸਚ ੁਪੁਰਾਣਾ ਨਾ ਥੀਐ ਨਾਮੁ ਨ ਮੈਲਾ ਹੋਇ ॥ 
ସତ� କଦାପି ପରୁୁଣା ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ନା ହରିନାମ ମଇଳା େହାଇଥାଏ।  
 
ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੇ ਚਲੈ ਬਹਿੁੜ ਨ ਆਵਣੁ ਹਇੋ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ� ଇ�ା ଅନୁସାେର ଚାଲୁ, ପନୁଃ ଜ� �-ମରଣ ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਿਵਸਾਿਰਐ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਦੋਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ହରିନାମକୁ ବି�ରଣ କରିବା �ାରା ଦୁନିଆେର ଜ� �-ମତୁୃ� େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਮੰਗਤ ਜਨੁ ਜਾਚੈ ਦਾਨੁ ਹਿਰ ਦਹੇ ੁਸੁਭਾਇ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଏହ ିଭିକାରି େତାʼ ଠାରୁ ଦାନ ମାଗିଥାଏ, େ�ମପବୂ�କ �ଦାନ କର।   
 
ਹਿਰ ਦਰਸਨ ਕੀ ਿਪਆਸ ਹੈ ਦਰਸਿਨ ਿਤ�ਪਤਾਇ ॥ 
େମାେତ ହରି-ଦଶ�ନର ତୃ�ା ଅଛି ଏବଂ ଦଶ�ନ �ାରା ହି ଁତୃ�ି େହାଇଥାଏ।  
 
ਿਖਨੁ ਪਲੁ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਊ ਿਬਨੁ ਦੇਖੇ ਮਰਾਂ ਮਾਇ ॥ 
େହ ମାʼ �ଭୁ�ୁ େଦଖ �ବା ବିନା ଏକ �ଣ ମ� ବ�ବିା ଅସ�ବ ଅେଟ।   
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਨਾਿਲ ਿਦਖਾਿਲਆ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਭ ਥਾਇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ତାହା�ୁ ପାଖେର ହି ଁେଦଖାଇ େଦଇଛ�ି, େସ ସବୁ �ାନେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି।  
 
ਸੁਿਤਆ ਆਿਪ ਉਠਾਿਲ ਦੇਇ ਨਾਨਕ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੨੯॥ 
େହ ନାନକ! େସ ସ�ୁ େଲାକ�ୁ ଜା�ତ କରାଇ ଲ�େର ଲଗାଇ େଦଇଥା�ି||29|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਮਨਮੁਖ ਬੋਿਲ ਨ ਜਾਣਨ◌ੑੀ ਓਨਾ ਅੰਦਿਰ ਕਾਮ ੁਕ�ੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰ ੁ॥ 
େ��ାଚାରୀ ଠକି ଭାବେର େବାଲିପାେର ନାହି ଁ, ତାହା ଭିତେର କାମ, େ�ାଧ ଓ ଅହଂକାର ଭରି ରହଥିାଏ। 
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ਥਾਉ ਕੁਥਾਉ ਨ ਜਾਣਨੀ ਸਦਾ ਿਚਤਵਿਹ ਿਬਕਾਰ ॥ 
େସ ଭଲ-ମ� ଜାେଣ ନାହି ଁଏବଂ ସଦା ବିକାର�� େହାଇଥାଏ। 
 
ਦਰਗਹ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਓਥੈ ਹੋਿਹ ਕੂਿੜਆਰ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଈ�ର� ଅଦାଲତେର କମ�ର ହସିାବ ମଗାଯାଏ, େସଠାେର ଏହା ମିଥ�ା ସି� େହାଇଥାଏ। 
 
ਆਪੇ ਿਸ�ਸਿਟ ਉਪਾਈਅਨੁ ਆਿਪ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁସ�ିୃକୁ ଉ�� କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁବିଚାର କରିଥା�ି।  
 
ਨਾਨਕ ਿਕਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਸਭੁ ਵਰਤੈ ਆਿਪ ਸਿਚਆਰ ੁ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ସବୁଠାେର େସହ ିସତ�-�ରୂପ ହି ଁସ�ିୟ ରହଥିା�ି, ତାହା� ବିନା କାହା ପାଖେର �ାଥ�ନା 
କରାଯିବ?||1|| 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਹਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਤਨੑ◌ੀ ਅਰਾਿਧਆ ਿਜਨੑ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹਇੋ ॥ 
େସହ ିଗରୁୁମଖୁୀ ପରମା�ା� ଆରାଧନା କରିଥା�ି, ଯାହାର ଭାଗ�େର �ା�ି ଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤਨੑ ਕਉ ਿਜਨੑ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸਇੋ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, ଯିଏ ଈ�ର�ୁ ମନେର �ାପନ କରିଥାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਆਸ ਕਰੇ ਸਭੁ ਲੋਕੁ ਬਹ ੁਜੀਵਣੁ ਜਾਿਣਆ ॥ 
ଜୀବନକୁ ଦୀଘ� ଭାବି ସମେ� ଅେନକ ଆଶା କରିଥା�ି।  
 
ਿਨਤ ਜੀਵਣ ਕਉ ਿਚਤੁ ਗੜ�ਹ੍ ਮੰਡਪ ਸਵਾਿਰਆ ॥ 
ନିତ� ବ�ବିା ଇଛାେର ନିଜ ଘର-�ାର ସ�ୁର ବନାଇ ଥାଆ�ି। 
 
ਵਲਵਚੰ ਕਿਰ ਉਪਾਵ ਮਾਇਆ ਿਹਿਰ ਆਿਣਆ ॥ 
େସ �ବ�ନା �ାରା ଧନ-େଦୗଲତ େଚାରାଇ ଥାଏ।  
 

SikhBookClub.com 2266 



ਜਮਕਾਲੁ ਿਨਹਾਲੇ ਸਾਸ ਆਵ ਘਟੈ ਬਤੇਾਿਲਆ ॥ 
ଯମରାଜ ତାହାର ଜୀବନ �ାସ ଗଣଥିା�ି ଏବଂ ଭୂତ-ରୂପୀ ମନୁଷ�ର ଜୀବନ ଅବଧ � କମ େହାଇଯାଏ। 
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Page 1249 
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਉਬਰੇ ਹਿਰ ਗੁਰ ਰਖਵਾਿਲਆ ॥੩੦॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ ପରେମ�ର ର�ାକାରୀ ଅଟ�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� ଶରଣେର ଆସିବା �ାରା ବ�ନରୁ ମ�ୁ 
େହାଇଯାଏ।||30|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਪਿੜ ਪਿੜ ਪਿੰਡਤ ਵਾਦ ੁਵਖਾਣਦ ੇਮਾਇਆ ਮੋਹ ਸੁਆਇ ॥ 
��-ଶା�କୁ ପଢି ପ�ିତ ତକ�-ବିତକ� କରିଥା�ି ଏବଂ େମାହ-ମାୟାେର ପଡି ରହଥିା�ି।  
 
ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਮਨ ਮਰੂਖ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ 
େସ େଦ�ତ�ଭାବେର ଲୀନ େହାଇ ଈ�ର�ୁ ଭୁଲି ଯାଇଥାଏ ଏବଂ ଏପରି ମଖୂ� ଦ� �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਿਜਨੑਿ◌ ਕੀਤੇ ਿਤਸੈ ਨ ਸਵੇਨੑ◌ੀ ਦਦੇਾ ਿਰਜਕੁ ਸਮਾਇ ॥ 
ଯିଏ ଜାତ ଜାତ କରିଛ�ି, �ତିଦିନ େଭାଜନ େଦଇଛ�ି, ତାହା� େସବା କେରନାହି।ଁ  
 
ਜਮ ਕਾ ਫਾਹਾ ਗਲਹ ੁਨ ਕਟੀਐ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਵਿਹ ਜਾਇ ॥ 
ତାହାର ମତୁୃ�ର ଫ�ା ଗଳାରୁ ଦୂର ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ପନୁଃ ଜ� � େହାଇ ମରିଥାଏ।  
 
ਿਜਨ ਕਉ ਪਰੂਿਬ ਿਲਿਖਆ ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਿਲਆ ਿਤਨ ਆਇ ॥ 
ସ�ା ଗରୁୁ ତାହାକୁ ହି ଁମିଳିଥାଏ, ଯାହାର ଭାଗ�େର ପବୂ�ରୁ େଲଖା େହାଇଥାଏ।   
 
ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਦੇ ਨਾਨਕ ਸਿਚ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େସ �ତିଦିନ ହରିନାମର �ାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ପରମ ସତ�େର ସମାହତି େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਸਚ ੁਵਣਜਿਹ ਸਚ ੁਸਵੇਦੇ ਿਜ ਗੁਰਮਿੁਖ ਪੈਰੀ ਪਾਿਹ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଆସିଥାଏ, େସ ସତ�ର ବ�ାପାର କରିଥାଏ ଏବଂ ପରମ ସତ�ର ଉପାସନା 
କରିଥାଏ।  
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ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੇ ਚਲਿਹ ਸਹਜੇ ਸਿਚ ਸਮਾਿਹ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ଇ�ାେର ଚାଲିବା ବାଲା �ାଭାବିକ ଭାବେର ହି ଁସତ�େର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ ॥  
 
ਆਸਾ ਿਵਿਚ ਅਿਤ ਦਖੁੁ ਘਣਾ ਮਨਮੁਿਖ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ 
ଅେନକ ଆଶା �ାରା ଅତ�ଧ �କ ଦୁଃଖ ହି ଁଭାଗ�େର ଥାଏ, ପର� େ��ାଚାରୀ ଏଥ �େର ଚି� ଲଗାଇ ଥାଏ।  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਭਏ ਿਨਰਾਸ ਪਰਮ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ସବୁ ଆଶା ତ�ାଗ କରି ପରମ ସଖୁ ପାଇଥାଏ।  
 
ਿਵਚੇ ਿਗਰਹ ਉਦਾਸ ਅਿਲਪਤ ਿਲਵ ਲਾਇਆ ॥ 
େସ ଗହୃ�ି ଜୀବନରୁ ନିଲ�� ରହ ିଈ�ର� ଠାେର ଲ� ଲଗାଇ ଥାଏ।   
 
ਓਨਾ ਸੋਗੁ ਿਵਜੋਗੁ ਨ ਿਵਆਪਈ ਹਿਰ ਭਾਣਾ ਭਾਇਆ ॥ 
ତାହାକୁ େକୗଣସି ଦୁଃଖ ଅଥବା ବିେୟାଗ �ଭାବିତ କେରନାହି ଁଏବଂ ଈ�ର� ଇ�ାେର ଖସିୁ ରହଥିାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਸਤੇੀ ਸਦਾ ਰਿਵ ਰਹੇ ਧਿੁਰ ਲਏ ਿਮਲਾਇਆ ॥੩੧॥ 
େହ ନାନକ! ଏପରି ଭ�ିେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ େସଥ �େର ସମାହତି େହାଇଥାଏ||31|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥ 
 
ਪਰਾਈ ਅਮਾਣ ਿਕਉ ਰਖੀਐ ਿਦਤੀ ਹੀ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
ପର ଅମାନତକୁ କାହିକିଁ ରଖାଯିବ, ଏହାକୁ େଫରାଇ େଦବା �ାରା ହି ଁସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਗੁਰ ਥੈ ਿਟਕੈ ਹੋਰ ਥੈ ਪਰਗਟ ੁਨ ਹੋਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� ଗରୁୁ� ଅ�ରେର ଲାଖ � ରହଥିାଏ ଏବଂ ଅନ� େକୗଣସି ମନୁଷ� ଠାେର �କଟ ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਅੰਨੑ◌ੇ ਵਿਸ ਮਾਣਕੁ ਪਇਆ ਘਿਰ ਘਿਰ ਵਚੇਣ ਜਾਇ ॥ 
ଯଦି ଅ�କୁ ମାଣକି ମିଳିଯାଏ, େସ ଘରକୁ ଘର ବି�ୟ କରିବାକୁ ଯାଇଥାଏ।  
 
ਓਨਾ ਪਰਖ ਨ ਆਵਈ ਅਢ ੁਨ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ 
େସ �ୟଂ କିଛି ଜାଣ ିନଥାଏ ଏବଂ ଏକ କଉଡି ମ� �ା� ହୁଏନାହି।ଁ 

SikhBookClub.com 2269 



ਜੇ ਆਿਪ ਪਰਖ ਨ ਆਵਈ ਤਾਂ ਪਾਰਖੀਆ ਥਾਵਹ ੁਲਇਓੁ ਪਰਖਾਇ ॥ 
ଯଦି �ୟଂ ଜାଣ ିନଥାଏ, ଅନ� �ାରା ପରଖ � ମଲୂ� େଦଇପାେର।  
 
ਜੇ ਓਸੁ ਨਾਿਲ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ਤਾਂ ਵਥੁ ਲਹੈ ਨਉ ਿਨਿਧ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ 
ଯଦି ଈ�ର� ଠାେର ଚି� ଲଗାଯାଏ, ତାହାେହେଲ ନବନିଧ � ରୂପୀ ନାମ �ା� େହାଇଯାଏ।  
 
ਘਿਰ ਹਦੋੈ ਧਿਨ ਜਗੁ ਭੁਖਾ ਮੁਆ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਝੋੀ ਨ ਹੋਇ ॥ 
ହୃଦୟ ଘେର ନାମ ଧନ ରହ ିମ� ଜଗତ �ଧୁାେର ମରିଥାଏ ଏବଂ ସ�ା ଗରୁୁ� ବିନା �ାନ ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਸਬਦ ੁਸੀਤਲੁ ਮਿਨ ਤਿਨ ਵਸ ੈਿਤਥੈ ਸੋਗੁ ਿਵਜੋਗੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ଶୀତଳ �ଭୁ-ଶ� ମନ ତନେର ବାସ କରିଥାଏ, େକୗଣସି େଶାକ-ବିେୟାଗ �ଭାବିତ କେରନାହି।ଁ  
 
ਵਸਤੁ ਪਰਾਈ ਆਿਪ ਗਰਬੁ ਕਰੇ ਮੂਰਖੁ ਆਪ ੁਗਣਾਏ ॥ 
ମଖୂ� ମନୁଷ� ପର ବ�ୁକୁ ନିଜର ମାନି ଅହଂକାର କରିଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਬੂਝ ੇਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਿਫਿਰ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ସତ� ବୁଝବିା ବିନା େକହ ିମ� ଈ�ର�ୁ �ା� କରି ନାହା�ି ଏବଂ ମନୁଷ� ବାର��ାର 
ଆସିଥାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਮਿਨ ਅਨਦ ੁਭਇਆ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਪ�ੀਤਮ ੁਸਰਸੇ ਸਜਣ ਸਤੰ ਿਪਆਰੇ ॥ 
�ିୟତମ �ଭୁ�ୁ ମିଶ ିମନେର ଆନ� ଉ�� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ �ିୟ ସ� ଏବଂ ସ�ନ ଖସିୁ 
େହାଇଛ�ି।  
 
ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਮਲੇ ਨ ਿਵਛੁੜਿਹ ਕਬਹ ੂਿਜ ਆਿਪ ਮੇਲੇ ਕਰਤਾਰੇ ॥ 
ଯଦି ଈ�ର �ୟଂ ମିଳାଇ ନିଅ�ି, ତାହାେହେଲ େସ େକେବ ବିେ�ଦ ହୁଅ�ି ନାହି।ଁ 
 
ਅੰਤਿਰ ਸਬਦ ੁਰਿਵਆ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਸਗਲੇ ਦਖੂ ਿਨਵਾਰ ੇ॥ 
ଗରୁୁ�ୁ ପାଇ ତାହା� ଅ�ମ�ନେର �� ଶ� ଅବ�ିତ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ସବୁ ଦୁଃଖର ନିବାରଣ 
େହାଇଯାଏ।  
 
ਹਿਰ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਦਾ ਸਲਾਹੀ ਅੰਤਿਰ ਰਖਾਂ ਉਰ ਧਾਰ ੇ॥ 
େସ ସବ�ଦା ସଖୁଦାତା ପରେମ�ର� �ଶଂସା କରିଥାଏ ଏବଂ ଅ�ମ�ନେର ତାହା�ୁ �ାପନ କରିଥାଏ।  
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ਮਨਮੁਖੁ ਿਤਨ ਕੀ ਬਖੀਲੀ ਿਕ ਕਰੇ ਿਜ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਵਾਰੇ ॥ 
େକହ ିମନମଖୁୀ ତାହା� ନି�ା କରି ପାରିବ, ଯିଏ ସ�ା ଶ� �ାରା ସଫଳ େହାଇଯାଏ। 
 
ਓਨਾ ਦੀ ਆਿਪ ਪਿਤ ਰਖਸੀ ਮੇਰਾ ਿਪਆਰਾ ਸਰਣਾਗਿਤ ਪਏ ਗੁਰ ਦਆੁਰੇ ॥ 
େମାର �ିୟ �ଭୁ �ୟଂ ତାହାର ମାନ ରଖ �ଥା�ି, ଯିଏ ଗରୁୁ� ଶରଣେର ଆସିଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸ ੇਸੁਹਲੇੇ ਭਏ ਮੁਖ ਊਜਲ ਦਰਬਾਰੇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଏପରି ବ��ି ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ସଖୁୀ ରହଥିାଏ ଏବଂ �ଭୁ� ଦରବାରେର ତାହାର ମଖୁ 
ଉ�ଳ େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ ॥  
 
ਇਸਤਰੀ ਪਰੁਖੈ ਬਹ ੁਪ�ੀਿਤ ਿਮਿਲ ਮੋਹ ੁਵਧਾਇਆ ॥ 
�ୀ-ପରୁୁଷ ମ�େର ବହୁତ େ�ମ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ମିଳନ େମାହେର ବୃ�ି େହାଇଥାଏ।  
 
ਪੁਤ�ੁ  ਕਲਤ�ੁ  ਿਨਤ ਵੇਖੈ ਿਵਗਸੈ ਮੋਿਹ ਮਾਇਆ ॥ 
େମାହ-ମାୟା କାରଣରୁ ମନୁଷ� ନିଜ �ିୟ ପ�ୁ ଏବଂ ପ�ୀକୁ େଦଖ � ଖସିୁ େହାଇଥାଏ।  
 
ਦੇਿਸ ਪਰਦੇਿਸ ਧਨੁ ਚਰੋਾਇ ਆਿਣ ਮਿੁਹ ਪਾਇਆ ॥ 
େସ େସମାନ� ପାଇ ଁେଦଶ �େଦଶରୁ ଧନ େଚାରି କରି ଆଣଥିାଏ।  
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ਅੰਿਤ ਹੋਵ ੈਵਰੈ ਿਵਰਧੋੁ ਕੋ ਸਕੈ ਨ ਛਡਾਇਆ ॥ 
େଶଷେର ଧନ ପାଇ ଁଶ�ତା େହାଇଥାଏ ଏବଂ େକହ ିମ� ଏଥ �ରୁ ର�ା ପାଇ ନାହା�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਿਧ�ਗੁ ਮੋਹ ੁਿਜਤੁ ਲਿਗ ਦਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥੩੨॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ-ନାମ ବିନା ଏପରି େମାହକୁ ଧ ��ାର ଅେଟ, ଯାହା�ାରା ଦୁଃଖ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ||32|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਿਜਤੁ ਖਾਧੈ ਸਭ ਭੁਖ ਜਾਇ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ପାଇ ଁହରିନାମ ଅମତୃମୟ ଅେଟ, ଯାହା�ାରା ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
 
ਿਤ�ਸਨਾ ਮੂਿਲ ਨ ਹਵੋਈ ਨਾਮੁ ਵਸ ੈਮਿਨ ਆਇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ନାମ ମନେର ବାସ କରିଥାଏ, ତୃ�ା ଆେଦୗ ରେହ ନାହି।ଁ 
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਜ ਹਰੋ ੁਖਾਣਾ ਿਤਤੁ ਰੋਗੁ ਲਗੈ ਤਿਨ ਧਾਇ ॥ 
ହରିନାମ ବିନା ଅନ� କିଛି ଖାଇବା �ାରା ଶରୀରେର େରାଗ ଲାଗିଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਰਸ ਕਸ ਸਬਦ ੁਸਲਾਹਣਾ ਆਪੇ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଶ�ର �ୁତିକୁ �ାଦି� ବ��ନ ମାନାଯାଏ, �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁମିଳାଇ ନିଅ�ି||1|| 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਜੀਆ ਅੰਦਿਰ ਜੀਉ ਸਬਦ ੁਹੈ ਿਜਤੁ ਸਹ ਮੇਲਾਵਾ ਹਇੋ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ ଠାେର ଶ� ହି ଁ�ାଣ ଅଛି, ଯାହା�ାରା ମାଲିକ ସହତି ମିଳନ େହାଇଥାଏ।  
 
ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਜਿਗ ਆਨੑ◌ੇਰ ੁਹ ੈਸਬਦੇ ਪਰਗਟ ੁਹਇੋ ॥ 
ଶ� ବିନା ଜଗତେର ଅ�କାର ଥାଏ ଏବଂ ଶ� �ାରା ହି ଁପରମ ସତ� �କଟ େହାଇଥାଏ। 
 
ਪੰਿਡਤ ਮੋਨੀ ਪਿੜ ਪਿੜ ਥਕੇ ਭੇਖ ਥਕੇ ਤਨੁ ਧਇੋ ॥ 
��କୁ ପଢି ପଢି ପ�ିତ ଏବଂ େମୗନ ଧାରଣ କରି େମୗନୀ ମ� ଥକି ଯାଇଥାଏ। େବଶ ଆଡ��ରୀ ସାଧ ୁ
ତୀଥ�େର ଶରୀରକୁ େଧାଇ ଥକି ଯାଇଛ�ି।   
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ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਦਖੁੀਏ ਚਲੇ ਰਇੋ ॥ 
ଶ� ବିନା େକହ ିମ� ପରମା�ା�ୁ �ା� କରିନାହା�ି ଏବଂ ଦୁଃଖୀ େରାଦନ କରି ସଂସାରରୁ ଚାଲି 
ଯାଇଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਪਾਈਐ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੨॥ 
 ନାନକ! ପରମା�ା� �ା�ି ତାହା� କୃପାଦୃ�ି �ାରା େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਇਸਤ�ੀ ਪਰੁਖੈ ਅਿਤ ਨੇਹ ੁਬਿਹ ਮਦੰ ੁਪਕਾਇਆ ॥ 
�ୀ ଓ ପରୁୁଷ ମ�େର ଅତ�� େ�ମ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ବିକାରଯ�ୁ େହାଇଥା�ି।  
 
ਿਦਸਦਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਚਲਸੀ ਮੇਰ ੇਪ�ਭ ਭਾਇਆ ॥ 
ଏହ ିଦୃଶ�ମାନ ସଂପ�ୂ� ସଂସାର ନାଶ େହବା ବାଲା ଅେଟ ଆଉ େମାର �ଭୁ�ୁ ଏହା ମ�ରୁ ଅେଟ।  
 
ਿਕਉ ਰਹੀਐ ਿਥਰ ੁਜਿਗ ਕੋ ਕਢਹ ੁਉਪਾਇਆ ॥ 
ଜଗତେର େକଉ ଁପରି �ିର ରହ ିପାରିବା, ତାହାର େକୗଣସି ଉପାୟ ବାହାର କର।   
 
ਗੁਰ ਪੂਰ ੇਕੀ ਚਾਕਰੀ ਿਥਰ ੁਕੰਧੁ ਸਬਾਇਆ ॥ 
ଯଦି ପ�ୂ� ଗରୁୁ� େସବା କରାଯାଏ, ଜୀବନେର �ିର ରହ ିପାରିବା।  
 
ਨਾਨਕ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇਅਨੁ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥੩੩॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ େସ କୃପା ପବୂ�କ ମିଳାଇ ଦିଅ�ି, �ାଣୀ ହରି-ନାମେର ବିଲୀନ 
େହାଇଯାଏ||33|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਿਵਸਾਿਰਆ ਗੁਰ ਕਾ ਭਉ ਹੇਤੁ ਅਪਾਰ ੁ॥ 
ମାୟା-େମାହ କାରଣରୁ ମନୁଷ� ଗରୁୁ� େ�ମ ଭୁଲି ଯାଇଥାଏ।  
 
ਲੋਿਭ ਲਹਿਰ ਸੁਿਧ ਮਿਤ ਗਈ ਸਿਚ ਨ ਲਗੈ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
େଲାଭର ଲହରୀେର ତାହାର ବୁ�ି �� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଏହ ିସତ� ସହତି େ�ମ ଲାେଗ ନାହି।ଁ  
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਜਨਾ ਸਬਦ ੁਮਿਨ ਵਸ ੈਦਰਗਹ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ� �ାରା ଯାହାର ମନେର ଶ� ବାସ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ପରମା�ା� ଦରବାରେର େମା� �ା� 
େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਲਏ ਆਪੇ ਬਖਸਣਹਾਰ ੁ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିକୃପାନିଧ � �ଭୁ �ୟଂ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ନିଅ�ି||1|| 
 
ਮਃ ੪ ॥ 
ମହଲା 4॥  
 
ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਿਬਨੁ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਣਾ ਿਵਸਰੇ ਸਰੈ ਨ ਿਬਦੰ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହା ବିନା ଏକ �ଣ ମ� ବ�ବିା କ�କର ଅେଟ, ଯାହା�ୁ ଭୁଲି ଅତିବାହତି କରା ଯାଇ 
ନପାେର।  
 
ਿਤਸੁ ਿਸਉ ਿਕਉ ਮਨ ਰਸੂੀਐ ਿਜਸਿਹ ਹਮਾਰੀ ਿਚੰਦ ॥੨॥ 
େସହ ି�ଭୁ� ଠାେର କାହିକିଁ ବିର� େହବା, ଯାହା�ୁ ଆମର ଚି�ା ଲାଗିଅଛି?||2|| 
 
ਮਃ ੪ ॥ 
ମହଲା 4॥  
 
ਸਾਵਣੁ ਆਇਆ ਿਝਮਿਝਮਾ ਹਿਰ ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥ 
ଧୀେର-ଧୀେର �ାବଣ ଆସିଛି, ଗରୁୁମଖୁୀ ହରିନାମର ଭଜନ କରି କୃପା ପାଉଛି।  
 
ਦਖੁ ਭੁਖ ਕਾੜਾ ਸਭੁ ਚਕੁਾਇਸੀ ਮੀਹ ੁਵਠੁਾ ਛਹਬਰ ਲਾਇ ॥ 
ମଷୁଳ ଧାରାେର ବଷ�ା େହବା କାରଣରୁ ସବୁ ଦୁଃଖ, ଚି�ା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਸਭ ਧਰਿਤ ਭਈ ਹਰੀਆਵਲੀ ਅੰਨੁ ਜੰਿਮਆ ਬੋਹਲ ਲਾਇ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ଧରି�ୀ ସବୁଜ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ �ଚୁର ମା�ାେର ଶସ� ଉ�� େହାଇଛି।  
 
ਹਿਰ ਅਿਚਤੁੰ ਬੁਲਾਵ ੈਿਕ�ਪਾ ਕਿਰ ਹਿਰ ਆਪੇ ਪਾਵੈ ਥਾਇ ॥ 
ପରମା�ା େନ�ସଗ�କ କୃପା କରି େବାଲାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ େସବା ସଫଳ କରାଇ ଥାଆ�ି।  
 
ਹਿਰ ਿਤਸਿਹ ਿਧਆਵਹ ੁਸੰਤ ਜਨਹ ੁਜੁ ਅੰਤੇ ਲਏ ਛਡਾਇ ॥ 
େହ ଭ�ଜନ! େସହ ିପରମ ପିତା ପରେମ�ର� ମନନ କର, ଅ� କାଳେର େସ ହ ିର�ା କରିଥା�ି।  
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ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਭਗਿਤ ਅਨੰਦ ੁਹੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ 
ପରମା�ା� ଭ�ି ଓ କୀ��ଗାନେର ଆନ� ହି ଁଆନ� ଥାଏ ଏବଂ ମନେର ସଦା ସଖୁ ବାସ କରିଥାଏ।  
 
ਿਜਨੑ◌ਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਅਰਾਿਧਆ ਿਤਨਾ ਦਖੁ ਭੁਖ ਲਿਹ ਜਾਇ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ହରିନାମର ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ତାହାର ଦୁଃଖ �ଧୁା ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਿਤ�ਪਤੈ ਗਾਇ ਗੁਣ ਹਿਰ ਦਰਸਨੁ ਦੇਹ ੁਸੁਭਾਇ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ �ାରା ହି ଁତୃ�ି େହାଇଥାଏ ଏବଂ େସ �ାଭାବିକ ଭାବେର ଦଶ�ନ 
େଦଇଥା�ି||3|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਗੁਰ ਪੂਰ ੇਕੀ ਦਾਿਤ ਿਨਤ ਦੇਵੈ ਚੜੈ ਸਵਾਈਆ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� କୃପାେର ଦିନ ରାତି ବୃ�ି େହାଇଥାଏ।  
 
ਤੁਿਸ ਦੇਵੈ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਨ ਛਪੈ ਛਪਾਈਆ ॥ 
େସହ ିଦୟାର ଘର �ସ� େହାଇ ଦାନ କରିଥା�ି ଏବଂ ଏହା ଲୁଚି ପାେର ନାହି।ଁ  
 
ਿਹਰਦੈ ਕਵਲੁ ਪ�ਗਾਸੁ ਉਨਮਿਨ ਿਲਵ ਲਾਈਆ ॥ 
ହୃଦୟ କମଳ �ସ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଜି�ାସ ୁଏକା�ଚି� େହାଇ �ଭୁ� �ାନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।  
 
ਜੇ ਕੋ ਕਰੇ ਉਸ ਦੀ ਰੀਸ ਿਸਿਰ ਛਾਈ ਪਾਈਆ ॥ 
ଯଦି େକହ ିତାହା� ଉପେର େରାଷ କରିଥାଏ, େସ ଅପମାନିତ େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਅਪਿੜ ਕੋਇ ਨ ਸਕਈ ਪਰੂੇ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈਆ ॥੩੪॥ 
େହ ନାନକ! ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ� କୀ�� ପଯ��� େକହ ିପହ� ିପାେର ନାହି ଁ||34|| 
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ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਅਮਰ ੁਵੇਪਰਵਾਹ ੁਹੈ ਿਤਸੁ ਨਾਿਲ ਿਸਆਣਪ ਨ ਚਲਈ ਨ ਹਜੁਿਤ ਕਰਣੀ ਜਾਇ ॥ 
ସେବ�ା� ଶ�ି ପରେମ�ର� ହୁକୁମ ଅଟଳ ଅେଟ, ତାହା� ସାଥ �େର େକୗଣସି ଚତୁରତା ଚଳିବ ନାହି ଁଏବଂ 
ନା ଆପ�ି କରାଯାଇ ପାରିବ।  
 
ਆਪੁ ਛੋਿਡ ਸਰਣਾਇ ਪਵੈ ਮੰਿਨ ਲਏ ਰਜਾਇ ॥ 
ଯିଏ ନିଜ ଅହଂ ତ�ାଗ କରି ଶରଣେର ଆସିଥାଏ, ତାହାର ଇ�ାକୁ ମାନି େନଇଥା�ି,  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਮ ਡੰਡੁ ਨ ਲਗਈ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥ 
େସହ ିଗରୁୁମଖୁୀକୁ ଯମର ଦ� ମିେଳନାହି ଁଏବଂ ତାହାର ଅଭିମାନ ସମା� େହାଇଯାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਸਵੇਕੁ ਸੋਈ ਆਖੀਐ ਿਜ ਸਿਚ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ବା�ବେର ତାହାକୁ େସବକ କୁହାଯାଏ, ଯିଏ ପରମା�ା� �ାନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਦਾਿਤ ਜੋਿਤ ਸਭ ਸੂਰਿਤ ਤੇਰੀ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ଏହ ି�ାଣ ଦାନ ଏବଂ େସୗ�ଯ�� ସବୁ େତାର ଅେଟ।  
 
ਬਹਤੁੁ ਿਸਆਣਪ ਹਉਮੈ ਮੇਰੀ ॥ 
େମାʼ ପାଖେର େକବଳ ଅଭିମାନ ଓ ଚତୁରତା ଅଛି।  
 
ਬਹ ੁਕਰਮ ਕਮਾਵਿਹ ਲੋਿਭ ਮੋਿਹ ਿਵਆਪੇ ਹਉਮੈ ਕਦੇ ਨ ਚਕੈੂ ਫੇਰੀ ॥ 
ଆେମ ଅେନକ କମ� କରୁ, େଲାଭେର ଲୀନ ରହୁ, କି� ଅହଂ େକେବ ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ਗਲ ਚੰਗਰੇੀ ॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଈ�ର ହି ଁକରାଇ ଥାଆ�ି, ଜାହ ତାହା�ୁ ଠକି ଲାଗିଥାଏ, େସହ ିକଥା ଭଲ 
ଲାଗିଥାଏ||2|| 
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ਪਉੜੀ ਮਃ ੫ ॥ 
ପଉଡୀ ମହଲା 5॥  
 
ਸਚ ੁਖਾਣਾ ਸਚ ੁਪੈਨਣਾ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁ॥ 
ଖାଇବା-ପି�ିବା ଓ ସଂପ�ୂ� ଜୀବନାଚରଣ ସତ� ଉପେର ହନି ଆଧାରିତ ଅେଟ  
ଏବଂ ସ�ା ନାମ ହି ଁଆମର ଏକମା� ଆ�ା ଅେଟ।  
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਮੇਲਾਇਆ ਪ�ਭੁ ਦੇਵਣਹਾਰ ੁ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ ହି ଁେଦବା ବାଲା �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଥାଆ�ି।  
 
ਭਾਗੁ ਪਰੂਾ ਿਤਨ ਜਾਿਗਆ ਜਿਪਆ ਿਨਰੰਕਾਰ ੁ॥ 
ଯିଏ ନିର�ାର� ନାମ ଜପ କରିଥାଏ, ତାହାର ପ�ୂ� ଭାଗ� ଜା�ତ େହାଇଯାଏ।  
 
ਸਾਧੂ ਸੰਗਿਤ ਲਿਗਆ ਤਿਰਆ ਸਸੰਾਰ ੁ॥ 
ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସ�ତେର ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਨਾਨਕ ਿਸਫਿਤ ਸਲਾਹ ਕਿਰ ਪ�ਭ ਕਾ ਜੈਕਾਰ ੁ॥੩੫॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ� �ୁତିଗାନ କର; ତାହା� ଜୟ ଜୟ କର||35|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 5॥  
 
ਸਭੇ ਜੀਅ ਸਮਾਿਲ ਅਪਣੀ ਿਮਹਰ ਕਰ ੁ॥ 
ପରମା�ା ନିଜ କୃପା କରି ସବୁ ଜୀବର ପାଳନ-େପାଷଣ କରିଥା�ି।  
 
ਅੰਨੁ ਪਾਣੀ ਮੁਚ ੁਉਪਾਇ ਦਖੁ ਦਾਲਦ ੁਭੰਿਨ ਤਰ ੁ॥ 
େସ ଅତ�ଧ �କ ଶସ� ଓ ପାଣ ିଉ�� କରିଥା�ି ଏବଂ େଲାକ� ଦୁଃଖ-କ� ଦୂର କରି  
ପାର କରିଥା�ି।  
 
ਅਰਦਾਿਸ ਸੁਣੀ ਦਾਤਾਿਰ ਹੋਈ ਿਸਸਿਟ ਠਰ ੁ॥ 
ଦାତା �ାଥ�ନା ଶଣୁ ିସଂପ�ୂ� ସ�ିୃକୁ ଶା� କରି େଦଇଛ�ି।  
 
ਲੇਵਹ ੁਕੰਿਠ ਲਗਾਇ ਅਪਦਾ ਸਭ ਹਰ ੁ॥ 
େସ ଦୁହି�ୁଁ ଗଳାେର େନଇଥା�ି ଏବଂ ସବୁ ବିପଦ ଦୂର କରିଥା�ି।  
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ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਿਧਆਇ ਪ�ਭ ਕਾ ਸਫਲੁ ਘਰ ੁ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁନାମର �ାନ କର, ତାହା� ଘର ଫଳଦାୟକ ଅେଟ||1|| 
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਵਠੇੁ ਮੇਘ ਸੁਹਾਵਣੇ ਹਕੁਮੁ ਕੀਤਾ ਕਰਤਾਿਰ ॥ 
ଇ�ର� ହୁକୁମ େହେଲ ସ�ୁର ବାଦଲ ବଷ�ା କରିଥାଏ।  
 
ਿਰਜਕੁ ਉਪਾਇਓਨੁ ਅਗਲਾ ਠਾਂਿਢ ਪਈ ਸੰਸਾਿਰ ॥ 
ଅଧକୁ ମା�ାେର ଶସ� ଉ�� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ପ�ୂ� ସଂପ�ୂ� ସଂସାରକୁ ଶା�ି �ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਹਿਰਆ ਹਇੋਆ ਿਸਮਰਤ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥ 
�ଭୁ� �ରଣ �ାରା ତନ ମନ �ସ� େହାଇଯାଏ।  
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪ�ਭ ਆਪਣੀ ਸਚ ੇਿਸਰਜਣਹਾਰ ॥ 
ସଂସାରର ରଚୟିତା ସ�ା �ଭୁ ନିଜ କୃପା କରିଛ�ି।  
 
ਕੀਤਾ ਲੋੜਿਹ ਸੋ ਕਰਿਹ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰ ॥੨॥ 
େହ �ଭୁ! ଯାହା ତୁ ଚାହ ଁୁ , ତାହା କରିଥାଉ, ନାନକ େତାʼ �ତି ସଦା ସମପ�ତ ଅଟ�ି। ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਵਡਾ ਆਿਪ ਅਗੰਮੁ ਹ ੈਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ॥ 
େସହ ି�ଭୁ �ୟଂ ବଡ ଅଟ�ି, ତାହା� କୀ�� ମ� ବହୁତ ବଡ ଅେଟ।  
 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੇਿਖ ਿਵਗਿਸਆ ਅੰਤਿਰ ਸਾਂਿਤ ਆਈ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ତାହା� ଦଶ�ନ କରି ମନ �ସ� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଶା�ି�ା� େହାଇଛି।  
 
ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਆਪੇ ਹੈ ਭਾਈ ॥ 
ସବୁ� ଠାେର େସ �ୟଂ ସ�ିୟ ରହଥିା�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁସବୁକିଛି ଅଟ�ି।  
 
ਆਿਪ ਨਾਥੁ ਸਭ ਨਥੀਅਨੁ ਸਭ ਹਕੁਿਮ ਚਲਾਈ ॥ 
େସ ଦୁନିଆର ମାଲିକ ଅଟ�ି, େସ ସବୁ�ୁ କାବୁ କରିଥା�ି ଏବଂ ସବୁ� ଉପେର ତାହା� ହୁକୁମ ଚାଲିଥାଏ।  
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ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਸ ੋਕਰ ੇਸਭ ਚਲੈ ਰਜਾਈ ॥੩੬॥੧॥ ਸੁਧੁ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯାହା ପରମା�ା ଚାହା�ି, ତାହା କରିଥା�ି, ସମେ� ତାହା�  
ଇ�ାେର ଚାଲିଥା�ି||36||1|| 
 
ਰਾਗੁ ਸਾਰੰਗ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾਂ ਕੀ ॥ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 
ରାଗ ସାର� ବାଣୀ ଭ�॥  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਕਹਾ ਨਰ ਗਰਬਿਸ ਥੋਰੀ ਬਾਤ ॥ 
େହ ନର! େଛାଟ କଥାେର ତୁ କାହିକିଁ ଏେତ ଅଭିମାନ କରୁଅଛୁ? 
 
ਮਨ ਦਸ ਨਾਜੁ ਟਕਾ ਚਾਿਰ ਗਾਠਂੀ ਐਡੌਂ ਟੇਢੌ ਜਾਤੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଦଶ ମାଣ ଶସ� ତଥା ଚାରି ପଇସା େତାʼ ପାଖେର ଅଛି, ତଥାପି ତୁ କାହିକିଁ ଗବ�େର ଚାଲୁଅଛୁ॥1॥ରୁହ॥   
 
ਬਹਤੁੁ ਪ�ਤਾਪ ੁਗਾਂਉ ਸਉ ਪਾਏ ਦਇੁ ਲਖ ਟਕਾ ਬਰਾਤ ॥ 
ଶେହ ଗ ଁା ଅଥବା ଦୁଇ ଲ� ଟ�ାର ସ��ି �ା� କରି େଲାକ� ଠାେର ବହୁତ �ତାପ �ସାର କରିଥାଏ।  
 
ਿਦਵਸ ਚਾਿਰ ਕੀ ਕਰਹ ੁਸਾਿਹਬੀ ਜੈਸ ੇਬਨ ਹਰ ਪਾਤ ॥੧॥ 
େଯପରି ବନେର ସବୁଜ ପ� ଥାଏ, େସପରି ତୁମର �ଭୁ� ଚାରି ଦିନ ପାଇ ଁ 
ଥାଏ||1|| 
 
ਨਾ ਕੋਊ ਲੈ ਆਇਓ ਇਹ ੁਧਨੁ ਨਾ ਕੋਊ ਲੈ ਜਾਤੁ ॥ 
ନା େକୗଣସି ଧନ-େଦୗଲତ େନଇ ଆସିଥ �ଲୁ ଆଉ ନା େକହ ିଏହାକୁ େନଇ ଯାଇଥାଏ।   
 
ਰਾਵਨ ਹੂੰ ਤੇ ਅਿਧਕ ਛਤ�ਪਿਤ ਿਖਨ ਮਿਹ ਗਏ ਿਬਲਾਤ ॥੨॥ 
ରାବଣ ଭଳି େକେତ ଛ�ପତି ଏକ �ଣେର ସମା� େହାଇ ଯାଇଛ�ି। ||2|| 
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Page 1252 
 
ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਸਦਾ ਿਥਰ ੁਪਜੂਹ ੁਜ ੋਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਾਤ ॥ 
ଈ�ର� ଭ� ସବ�ଦା �ିର ଅଟ�ି, ଯିଏ ଈ�ର� ନାମ ଜପିଥାଏ।  
 
ਿਜਨ ਕਉ ਿਕ�ਪਾ ਕਰਤ ਹੈ ਗੋਿਬਦ ੁਤ ੇਸਤਸੰਿਗ ਿਮਲਾਤ ॥੩॥ 
ଯାହା ଉପେର େଗାବି� କୃପା କରିଥା�ି, େସ ସତସ�େର ମିଶଥିାଏ। ||3|| 
 
ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬਿਨਤਾ ਸੁਤ ਸੰਪਿਤ ਅੰਿਤ ਨ ਚਲਤ ਸਗੰਾਤ ॥ 
ମାତା-ପିତା, ପ�ୀ-ପ�ୁ ଏବଂ ସ��ି ଅ�େର କିଛି ମ� ସାଥ �େର ଯାଏ ନାହି।ଁ  
 
ਕਹਤ ਕਬੀਰ ੁਰਾਮ ਭਜੁ ਬਉਰੇ ਜਨਮ ੁਅਕਾਰਥ ਜਾਤ ॥੪॥੧॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ ଆେର ପାଗଳା! ଭଗବାନ� ଭଜନ କର; ଏହ ିଜୀବନ ବ�ଥ�େର  
କଟି ଯାଉଛି||4||1|| 
 
ਰਾਜਾਸ�ਮ ਿਮਿਤ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ਤੇਰੀ ॥ 
େହ ��ା! େତାର ଶ�ିର ଅ� ଜଣା ପେଡ ନାହି।ଁ  
 
ਤੇਰੇ ਸੰਤਨ ਕੀ ਹਉ ਚਰੇੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁେତାର ସ�� େସବକ ମା� ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਹਸਤ ੋਜਾਇ ਸੁ ਰਵੋਤੁ ਆਵੈ ਰਵੋਤੁ ਜਾਇ ਸੁ ਹਸ ੈ॥ 
ଯିଏ ସଂସାରର ସଖୁେର ଲୀନ େହାଇଯାଏ, େସ େରାଦନ କରି େତାʼ ପାଖକୁ ଆସିଥାଏ, ଯିଏ ସବୁ ତ�ାଗ 
କରିଥାଏ, େସ ଖସିୁ େହାଇଥାଏ।  
 
ਬਸਤ ੋਹੋਇ ਹੋਇ ਸੋੁ ਊਜਰ ੁਊਜਰ ੁਹਇੋ ਸੁ ਬਸ ੈ॥੧॥ 
ଯିଏ ସବ�ଦା ଜୀବିତ ରହବିାକୁ ଚାହି ଁଥାଏ, େସ ଚାଲିଯାଏ ଏବଂ ଯିଏ େବ�ରାଗୀ େହାଇଥାଏ, େସ ସଖୁେର 
ବାସ କରିଥାଏ||1|| 
 
ਜਲ ਤੇ ਥਲ ਕਿਰ ਥਲ ਤ ੇਕੂਆ ਕੂਪ ਤੇ ਮੇਰ ੁਕਰਾਵੈ ॥ 
ପରମା�ା ଜଳଭାଗକୁ ମ� ଶଖୁ �ଲା �ଳ ଭାଗେର ପରିଣତ କରିଥା�ି, ଶଖୁ �ଲା ଜମିକୁ କୂଅ କରିଥା�ି, 
ତାହା� ଇ�ାେର କୂଅକୁ ପାହାଡ ବନାଇ େଦଇଥା�ି।   
 
ਧਰਤੀ ਤੇ ਆਕਾਿਸ ਚਢਾਵੈ ਚਢ ੇਅਕਾਿਸ ਿਗਰਾਵੈ ॥੨॥ 
େସ େଛାଟକୁ ବଡ କରି ବଡକୁ େଛାଟ କରି େଦଇଥା�ି||2|| 

SikhBookClub.com 2280 



ਭੇਖਾਰੀ ਤੇ ਰਾਜੁ ਕਰਾਵੈ ਰਾਜਾ ਤ ੇਭੇਖਾਰੀ ॥ 
ତାହା� ଇ�ାେର ଭି�ା ମାଗିବା ବାଲା ଅମୀର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଅମୀର କା�ାଲ  
େହାଇଯାଏ।  
 
ਖਲ ਮੂਰਖ ਤ ੇਪੰਿਡਤੁ ਕਿਰਬੋ ਪੰਿਡਤ ਤੇ ਮੁਗਧਾਰੀ ॥੩॥ 
େସ ମଖୂ�କୁ ପ�ିତ ବନାଇ େଦଇଥା�ି ଏବଂ ପ�ିତକୁ ମଖୂ� କରି େଦଇଥା�ି। ||3|| 
 
ਨਾਰੀ ਤ ੇਜੋ ਪੁਰਖੁ ਕਰਾਵੈ ਪਰੁਖਨ ਤੇ ਜੋ ਨਾਰੀ ॥ 
େସ ନାରୀ� ଠାରୁ ହି ଁପରୁୁଷ�ୁ ଜାତ କରାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ ପରୁୁଷ� �ାରା ହି ଁନାରୀକୁ ଜାତ କରାଇ 
ଥାଆ�ି।  
 
ਕਹ ੁਕਬੀਰ ਸਾਧੂ ਕੋ ਪ�ੀਤਮੁ ਿਤਸੁ ਮਰੂਿਤ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥੪॥੨॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ ଅନ� ଶ�ି ପରେମ�ର ସାଧ�ୁ �ାଣ-�ିୟତମ ଅଟ�ି, ଆେମ େସହ ିଦୟାର ମ�ୂ� �ତି 
ସମପ�ତ ଅଟ�ି||4||2|| 
 
ਸਾਰਗੰ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ ਕੀ ॥ 
ସାର� ବାଣୀ ନାମେଦବ�॥  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਕਾਏ ਂਰੇ ਮਨ ਿਬਿਖਆ ਬਨ ਜਾਇ ॥ 
େହ ମନ! କାହିକିଁ ବିକାରର ଜ�ଲକୁ ଯାଉଅଛ? 
 
ਭੂਲੌ ਰੇ ਠਗਮੂਰੀ ਖਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମାୟା ଫଳକୁ ଖାଇ ତୁେମ ଭୁଲ କରୁଅଛ॥1॥ରୁହ॥ େଯପରି ମାଛ ପାଣେିର ରହଥିାଏ,  
 
ਕਾਲ ਜਾਲ ਕੀ ਸੁਿਧ ਨਹੀ ਲਹ ੈ॥ 
କି� ମତୁୃ� ଜାଲର େକୗଣସି ଖବର ତାହାକୁ ନଥାଏ।  
 
ਿਜਹਬਾ ਸੁਆਦੀ ਲੀਿਲਤ ਲੋਹ ॥ 
େସ ଜି� �ା �ାଦ କାରଣରୁ ଲୁହାକୁ େଚାବାଇ ଥାଏ, 
 
ਐਸ ੇਕਿਨਕ ਕਾਮਨੀ ਬਾਿਧਓ ਮੋਹ ॥੧॥ 
ଏପରି ହି ଁମନୁଷ� ମ� ସନୁା ଅଥବା ସ�ୁର ନାରୀର େମାହେର ଫସି ରହଛିି||1|| 
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ਿਜਉ ਮਧੁ ਮਾਖੀ ਸੰਚ ੈਅਪਾਰ ॥ 
େଯଉ ଁମହୁମାଛି ବହୁତ ମହୁ ଏକାଠ ିକରିଥାଏ, କି�  
 
ਮਧੁ ਲੀਨੋ ਮਿੁਖ ਦੀਨੀ ਛਾਰ ੁ॥ 
ମନୁଷ� ମହୁ େନଇଥାଏ ଏବଂ ମହୁମାଛିକୁ କିଛି ମ� ମିେଳନାହି।ଁ  
 
ਗਊ ਬਾਛ ਕਉ ਸੰਚ ੈਖੀਰ ੁ॥ 
ଗାଈ ବାଛୁରୀକୁ ଦୁଧ ସ�ୟ କରିଥାଏ, କି�  
 
ਗਲਾ ਬਾਿਂਧ ਦਿੁਹ ਲੇਇ ਅਹੀਰ ੁ॥੨॥ 
ଗାଈଆଳ ରସିେର ବା�ି ସାରା ଦୁଧ େନଇ ଯାଇଥାଏ||2|| 
 
ਮਾਇਆ ਕਾਰਿਨ ਸ�ਮੁ ਅਿਤ ਕਰੈ ॥ 
ମନୁଷ� ଧନ ପାଇ ଁପରି�ମ କରିଥାଏ, 
 
ਸੋ ਮਾਇਆ ਲੈ ਗਾਡੈ ਧਰ ੈ॥ 
େସ ଧନ େନଇ ଜମିେର େପାତି େଦଇଥାଏ।   
 
ਅਿਤ ਸੰਚ ੈਸਮਝੈ ਨਹੀ ਮੜੂ�ਹ੍ ॥ 
ଅତ�ଧ �କ ଧନ-େଦୗଲତ ଜମା କରି ମଖୂ� ବୁଝ ିପାେର ନାହି ଁେଯ  
 
ਧਨੁ ਧਰਤੀ ਤਨੁ ਹਇੋ ਗਇਓ ਧੂਿੜ ॥੩॥ 
ମାଟିେର ଥ �ବା ଧନ ଭଳି ଶରୀର ମ� ମାଟି େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਿਤ�ਸਨਾ ਅਿਤ ਜਰ ੈ॥ 
େସ କାମ-େ�ାଧ ଏବଂ ତୃ�ାେର ଜଳିଥାଏ, ପର�  
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਕਬਹ ੂਨਹੀ ਕਰੈ ॥ 
ସାଧ ୁପରୁୁଷ� ସ�ତ େକେବ କରିନାହି।ଁ  
 
ਕਹਤ ਨਾਮਦੇਉ ਤਾ ਚੀ ਆਿਣ ॥ ਿਨਰਭੈ ਹਇੋ ਭਜੀਐ ਭਗਵਾਨ ॥੪॥੧॥ 
ନାମେଦବ କହ�ି େଯ ତାହା� ଶରଣେର ଆସ ଏବଂ ନିଭ�ୀକ େହାଇ ଭଗବାନ�  
ଭଜନ କର||4||1|| 
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ਬਦਹ ੁਕੀ ਨ ਹੋਡ ਮਾਧਉ ਮੋ ਿਸਉ ॥ 
େହ ଈ�ର! େମା' ସହତି ସ�� ଲଗାଇ େଦଖ, ଯଦି ଯଦି ଆେମ େସବକ େହବୁ ନାହି ଁ, ତୁେମ କିପରି ମାଲିକ 
େହାଇପାରିବ? 
 
ਠਾਕੁਰ ਤ ੇਜਨੁ ਜਨ ਤੇ ਠਾਕੁਰ ੁਖੇਲੁ ਪਿਰਓ ਹ ੈਤੋ ਿਸਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ବା�ବେର ମାଲିକ େହବ, େଯେତେବେଳ େକହ ିେସବକ ଥାଏ ଏବଂ େସବକ େହବ  
େଯେତେବେଳ େକହ ିମାଲିକ ଥାଆ�ି।  
 
ਆਪਨ ਦੇਉ ਦੇਹਰੁਾ ਆਪਨ ਆਪ ਲਗਾਵੈ ਪੂਜਾ ॥ 
ତୁ ହି ଁେଦବତା, ମ�ିର ମ� େତାର ହି ଁଅେଟ ଏବଂ ତୁ �ୟଂ ହି ଁନିଜ ପଜୂାେର ଲଗାଇ ଥାଉ।  
 
ਜਲ ਤ ੇਤਰਗੰ ਤਰਗੰ ਤ ੇਹ ੈਜਲੁ ਕਹਨ ਸੁਨਨ ਕਉ ਦਜੂਾ ॥੧॥ 
ଜଳ ସହତି ତର� ଏବଂ ତର� ସହତି ଜଳର ଅ�ି� ଅଛି, ଏହା େକବଳ କହବିା ଏବଂ ଶଣୁବିା ଅଲଗା 
ଅେଟ||1|| 
 
ਆਪਿਹ ਗਾਵੈ ਆਪਿਹ ਨਾਚੈ ਆਿਪ ਬਜਾਵੈ ਤੂਰਾ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁଗାନ କରିଥା�ି, �ୟଂ ହି ଁନାଚି ଥାଆ�ି ଏବଂ �ୟଂ ବାଜା ବଜାଇ  
ଥାଆ�ି।  
 
ਕਹਤ ਨਾਮਦੇਉ ਤੂੰ ਮੇਰੋ ਠਾਕੁਰ ੁਜਨੁ ਊਰਾ ਤੂ ਪਰੂਾ ॥੨॥੨॥ 
ନାମେଦବ କହ�ି େଯ ତୁ ହି ଁେମାର ମାଲିକ ଅଟୁ, ମ ଁ ୁଅଧରୁା ଅେଟ ଏବଂ ତୁ ହି ଁପରୁା ଅଟୁ||2||2|| 
 
ਦਾਸ ਅਿਨੰਨ ਮੇਰ ੋਿਨਜ ਰਪੂ ॥ 
ନାମେଦବ� �ାରା ଈ��ର� ଠାେର �ାଥ�ନା େଯ େମାର ଅନନ� ଭ� ବା�ବେର େମାର ହି ଁରୂପ ଅେଟ। 
 
ਦਰਸਨ ਿਨਮਖ ਤਾਪ ਤ�ਈ ਮੋਚਨ ਪਰਸਤ ਮੁਕਿਤ ਕਰਤ ਿਗ�ਹ ਕੂਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନ �ାରା ତିନି ତାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ତାହା� �ଶ� �ାରା ଗହୃ�ିକୁ କୂଅରୁ ମ�ିୁ 
େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਮੇਰੀ ਬਾਧਂੀ ਭਗਤੁ ਛਡਾਵ ੈਬਾਧਂੈ ਭਗਤੁ ਨ ਛੂਟੈ ਮੋਿਹ ॥ 
ମ ଁ ୁଲଗାଇ ଥ �ବା ବ�ନରୁ ଭ� ମ�ୁ େହାଇପାେର, ପର� ଯଦି ଭ�କୁ ବ�ନେର ରଖ �େଦଉ, ମ�ୁ େହାଇ 
ପାରିବ ନାହି ଁ
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ਏਕ ਸਮੈ ਮੋ ਕਉ ਗਿਹ ਬਾਂਧ ੈਤਉ ਫਿੁਨ ਮੋ ਪੈ ਜਬਾਬ ੁਨ ਹਇੋ ॥੧॥ 
େକୗଣସି ସମୟେର ଯଦି ଭ� େମାେତ େ�ମ-ଭ�ିେର ବା�ି େନଇଯାଏ, ତାହାେହେଲ ପନୁଃ ଆପ�ି 
କରିପାେର ନାହି ଁ||1|| 
 
ਮੈ ਗੁਨ ਬੰਧ ਸਗਲ ਕੀ ਜੀਵਿਨ ਮੇਰੀ ਜੀਵਿਨ ਮੇਰ ੇਦਾਸ ॥ 
ମ ଁ ୁଗଣୁେର ରହଥି �ବା ସବୁ� ଜୀବନ ଅେଟ, କି� େମାର ଭ� ହି ଁେମାର ଜୀବନ ଅେଟ।  
 
ਨਾਮਦਵੇ ਜਾ ਕੇ ਜੀਅ ਐਸੀ ਤੈਸ ੋਤਾ ਕੈ ਪ�ੇਮ ਪ�ਗਾਸ ॥੨॥੩॥ 
ନାମେଦବ କହ�ି େଯ ଯାହାର ହୃଦୟେର ଏହ ିକଥା ରହଥିାଏ, ତାହାର େ�ମ େସେତ �କାଶ 
େହାଇଥାଏ||2||3|| 
 
ਸਾਰਗੰ ॥ 
ସାର�॥  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਤੈ ਨਰ ਿਕਆ ਪਰੁਾਨੁ ਸੁਿਨ ਕੀਨਾ ॥ 
େହ ନର! ପରୁାଣର କଥା-କାହାଣୀ ଶଣୁ ିମ� ତୁ କଣ କରି େନଇଛୁ? 
 
ਅਨਪਾਵਨੀ ਭਗਿਤ ਨਹੀ ਉਪਜੀ ਭੂਖੈ ਦਾਨੁ ਨ ਦੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନା ମନେର ଭ�ି ଭାବନା ଉ�� େହାଇଥାଏ ଆଉ ନା େକୗଣସି �ଧୁା��କୁ େଭାଜନ େଦଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਕਾਮੁ ਨ ਿਬਸਿਰਓ ਕ�ਧੋੁ ਨ ਿਬਸਿਰਓ ਲੋਭੁ ਨ ਛੂਿਟਓ ਦੇਵਾ ॥ 
କାମନାକୁ ଭୁଲି ପାରିନାହି ଁ, େ�ାଧ ତୁମର ସମା� ହୁଏନାହି ଁ, ନା େତାର େଲାଭ ଦୂର େହାଇଛି।  
 
ਪਰ ਿਨੰਦਾ ਮਖੁ ਤੇ ਨਹੀ ਛੂਟੀ ਿਨਫਲ ਭਈ ਸਭ ਸਵੇਾ ॥੧॥ 
ପରନି�ା ମଖୁରୁ ଯାଏ ନାହି ଁ, ଏହପିରି େତାର ସାରା େସବା ନି�ଳ େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਬਾਟ ਪਾਿਰ ਘਰ ੁਮੂਿਸ ਿਬਰਾਨੋ ਪੇਟ ੁਭਰੈ ਅਪ�ਾਧੀ ॥ 
ରା�ାେର ଲୁଟ, େଲାକ� ଘେର େଚାରୀ କରି େପଟ ଭରିଥାଏ, ଜଣା ନାହି ଁେକେତ ଅପରାଧ କରିଛି।  
 
ਿਜਿਹ ਪਰਲੋਕ ਜਾਇ ਅਪਕੀਰਿਤ ਸਈੋ ਅਿਬਿਦਆ ਸਾਧੀ ॥੨॥ 
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ଯାହା�ାରା ପରେଲାକକୁ ଯାଇ ଅପକୀ��ୀ �ା� େହାଇଥାଏ, େସ ହି ଁମିଥ�ା କାଯ�� କରିଥାଏ||2|| 
 
ਿਹਸੰਾ ਤਉ ਮਨ ਤੇ ਨਹੀ ਛੂਟੀ ਜੀਅ ਦਇਆ ਨਹੀ ਪਾਲੀ ॥ 
େତାର ମନରୁ ହଂିସା ଦୂର ହୁଏନାହି ଁ ଏବଂ ନା ଜୀବ ଉପେର ଦୟା କରିବାର ଭାବନା ଜାତ େହାଇଥାଏ।  
 
ਪਰਮਾਨੰਦ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਕਥਾ ਪੁਨੀਤ ਨ ਚਾਲੀ ॥੩॥੧॥੬॥ 
ପରମାନ� କହ�ି େଯ ସାଧ-ୁସ�ନ� ସ�ତେର ମିଶ ିେକେବ ପବି� କଥା ଶଣୁ ିନାହି ଁ||3||1||6|| 
 
ਛਾਿਡ ਮਨ ਹਿਰ ਿਬਮੁਖਨ ਕੋ ਸੰਗੁ ॥ 
େହ ମନ! ପରମା�ା� ଠାରୁ ବିମଖୁ େଲାକ� ସାଥ � ତ�ାଗ କର।  
 
ਸਾਰਗੰ ਮਹਲਾ ੫ ਸੂਰਦਾਸ ॥ 
ସାର� ମହଲା 5 ସରୁଦାସ॥  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਗ ਬਸੇ ਹਿਰ ਲੋਕ ॥ 
ଈ�ର� ଉପାସକ ଇ�ର ଉପାସନାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।  
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਅਰਿਪ ਸਰਬਸੁ ਸਭੁ ਅਰਿਪਓ ਅਨਦ ਸਹਜ ਧਿੁਨ ਝਕੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ତନ ମନ ଇତ�ାଦି ସବ�� ଅପ�ଣ କରି ଆନ� ପବୂ�କ ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਦਰਸਨੁ ਪੇਿਖ ਭਏ ਿਨਰਿਬਖਈ ਪਾਏ ਹੈ ਸਗਲੇ ਥੋਕ ॥ 
େସ ଦଶ�ନ କରି ବାସନା ରହତି େହାଇଯାଏ ଏବଂ ତାହା� ସବୁ ମେନାକାମନା ପରୁା େହାଇଥାଏ।  
 
ਆਨ ਬਸਤੁ ਿਸਉ ਕਾਜੁ ਨ ਕਛੂਐ ਸੁਦੰਰ ਬਦਨ ਅਲੋਕ ॥੧॥ 
�ଭୁ� ସ�ୁର ମଖୁ େଦଖ � ଅନ� ବ�ୁକୁ େକହ ିଚାହା�ି ନାହି ଁ||1|| 
 
ਿਸਆਮ ਸੁੰਦਰ ਤਿਜ ਆਨ ਜੁ ਚਾਹਤ ਿਜਉ ਕੁਸਟੀ ਤਿਨ ਜੋਕ ॥ 
ଶ�ାମ ସ�ୁର ଈ�ର�ୁ ତ�ାଗ କରି ଅନ� କାହାକୁ ଚାହିବଁା କୁ� � େରାଗର ଶରୀର ସହତି ସମାନ ଅେଟ।  
 
ਸੂਰਦਾਸ ਮਨੁ ਪ�ਿਭ ਹਿਥ ਲੀਨੋ ਦੀਨੋ ਇਹ ੁਪਰਲੋਕ ॥੨॥੧॥੮॥ 
ନାନକ ସରୁଦାସ� �ାରା କଥନ କର�ି େଯ େହ ସରୁଦାସ! �ଭୁ� ମନକୁ ହାତେର େନଇ େବ�କୁ�ର ଫଳ 
ମିଳିଥାଏ। ||2||1||8|| 
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ਸਾਰਗੰ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ॥ 
ସାର� କବୀର ॥  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਕਉਨੁ ਸਹਾਈ ਮਨ ਕਾ ॥ 
ଭଗବାନ� ବିନା ମନର ସହାୟତା କିଏ କରି ପାରିବ? 
 
ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਭਾਈ ਸੁਤ ਬਿਨਤਾ ਿਹਤੁ ਲਾਗੋ ਸਭ ਫਨ ਕਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କାରଣ ମାତା-ପିତା, ଭାଇ-ପ�ୁ ଏବଂ ପ�ୀ ସହତି ଲାଗିଥ �ବା େ�ମ ମିଥ�ା  
ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਆਗੇ ਕਉ ਿਕਛੁ ਤੁਲਹਾ ਬਾਂਧਹ ੁਿਕਆ ਭਰਵਾਸਾ ਧਨ ਕਾ ॥ 
ପାର େହବା ପାଇ ଁ��ୁତି କର, ଏହ ିଧନର କଣ ଭରସା ଅଛି? 
 
ਕਹਾ ਿਬਸਾਸਾ ਇਸ ਭਾਡੇਂ ਕਾ ਇਤਨਕੁ ਲਾਗੈ ਠਨਕਾ ॥੧॥ 
ଏହ ିଶରୀର ରୂପୀ ପା�କୁ ମ� ବି�ାସ ନାହି ଁ, ସାମାନ� ଆଘାତ ଲାଗିେଲ ଭା�ି ଯାଇଥାଏ। ||1|| 
 
ਸਗਲ ਧਰਮ ਪੁੰਨ ਫਲ ਪਾਵਹ ੁਧਿੂਰ ਬਾਂਛਹ ੁਸਭ ਜਨ ਕਾ ॥ 
ସବୁ ଧମ� ଏବଂ ପଣୂ� ଫଳେର ଭ�ର ଚରଣ ଧଳିୂ ପାଇବାକୁ ଚାେହ।ଁ  
 
ਕਹੈ ਕਬੀਰ ੁਸੁਨਹ ੁਰੇ ਸਤੰਹ ੁਇਹ ੁਮਨੁ ਉਡਨ ਪਖੇੰਰ ੂਬਨ ਕਾ ॥੨॥੧॥੯॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ େହ ସ�ନ! େମାର କଥା ଶଣୁ, ଏହ ିମନ ଜ�ଲେର ଉଡୁଥ �ବା ପ�ୀ ଅେଟ||2||1||9|| 
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ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਚਉਪਦੇ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੧ 
ରାଗ ମ��ାର ଚଉପଦୀ ମହଲା 1 ଘର 1  
 
ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ପରମା�ା ଏକ ଅଟ�ି, ତାହା� ନାମ ସତ� ଅେଟ। େସ ସ�ିୃର ରଚୟିତା ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି। ତାହା� 
ଠାେର େକୗଣସି ଭୟ ବ�ା� ହୁଏନାହି ଁ, କାହା ସହତି ତାହା� ଶ�ତା ନାହି ଁ, େସ କାଳାତୀତ, ଅଜ� �ା ଏବଂ 
�ୟଂଭୂ ଅଟ�ି ଆଉ ଗରୁୁ-କୃପା �ାରା ତାହା�ୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਹਸਣਾ ਸਉਣਾ ਿਵਸਿਰ ਗਇਆ ਹ ੈਮਰਣਾ ॥ 
ଖାଇବା-ପିଇବା, ହସିବା ଏବଂ େଶାଇବାେର ମତୁୃ� ମ� ଭୁଲି ଯାଇଛି।  
 
ਖਸਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਖੁਆਰੀ ਕੀਨੀ ਿਧ�ਗੁ ਜੀਵਣੁ ਨਹੀ ਰਹਣਾ ॥੧॥ 
ମାଲିକ�ୁ ଭୁଲି ବହୁତ ମ� କରିଛ�ି, ଏପରି ଜୀବନ ଧ ��ାର ଅେଟ, କାରଣ େକହ ିମ� ସବ�ଦା ରହ ିନାହା�ି, 
ମତୁୃ� ନି�ିତ ଅେଟ||1|| 
 
ਪ�ਾਣੀ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਹ ੁ॥ 
େହ �ାଣୀ! ଏକ ପରେମ�ର� ନାମର �ାନ କର ଆଉ  
 
ਅਪਨੀ ਪਿਤ ਸੇਤੀ ਘਿਰ ਜਾਵਹ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ତି��ା ସହତି ନିଜ ସ�ା ଘରକୁ ଯାଅ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਤੁਧਨੋ ਸੇਵਿਹ ਤੁਝੁ ਿਕਆ ਦਵੇਿਹ ਮਾਂਗਿਹ ਲੇਵਿਹ ਰਹਿਹ ਨਹੀ ॥ 
େହ ମାଲିକ! ଯିଏ େତାର ଅ��ନା କରିଥାଏ, ଏପରି େଲାକ େତାେତ କଣ େଦଇଥାଏ, ମାଗିବାେର ସେ�ାଚ 
କେରନାହି ଁଏବଂ େନଇଥାଏ, ଯାହା ରେହ ନାହି।ଁ  
 
ਤੂ ਦਾਤਾ ਜੀਆ ਸਭਨਾ ਕਾ ਜੀਆ ਅੰਦਿਰ ਜੀਉ ਤੁਹੀ ॥੨॥ 
ତୁ ସବୁ ଜୀବକୁ େଦବା ବାଲା ଅଟୁ ଏବଂ ଜୀବ ଠାେର �ାଣ-ଆ�ା ତୁେମ ଅଟ||2|| 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਧਆਵਿਹ ਿਸ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪਾਵਿਹ ਸਈੇ ਸੂਚ ੇਹੋਹੀ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ �ଭୁ-�ାନେର ରତ ରହଥିାଏ, ନାମାମତୃ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ େସ ହି ଁଶ�ୁ େହାଇଥାଏ।  
 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁਰੇ ਪ�ਾਣੀ ਮੈਲੇ ਹਛੇ ਹੋਹੀ ॥੩॥ 
େହ �ାଣୀ! ଦିନ-ରାତି ପରମା�ା� ନାମ ଜପ କର, ପାପର ମଇଳା ସଫା େହାଇଯିବ||3|| 
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ਜੇਹੀ ਰਿੁਤ ਕਾਇਆ ਸੁਖੁ ਤੇਹਾ ਤੇਹੋ ਜਹੇੀ ਦਹੇੀ ॥ 
େଯପରି େମୗସମୁ େହାଇଥାଏ, ଶରୀରକୁ େସପରି ସଖୁ ମିଳିଥାଏ ଏବଂ େସପରି ହି ଁଶରୀର େହାଇଯାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਰਿੁਤ ਸੁਹਾਵੀ ਸਾਈ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਰਿੁਤ ਕੇਹੀ ॥੪॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େସହ ିେମୗସମ ସ�ୁର ଅେଟ, େଯେତେବେଳ �ଭୁ� ଜପ େହାଇଥାଏ, �ଭୁନାମର 
�ାନ ବିନା େମୗସମ େବକାର ଅେଟ||4||1|| 
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 1॥  
 
ਕਰਉ ਿਬਨਉ ਗੁਰ ਅਪਨੇ ਪ�ੀਤਮ ਹਿਰ ਵਰ ੁਆਿਣ ਿਮਲਾਵੈ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଗରୁୁ�ୁ ବିନତି କରିଥାଏ େଯ େମାେତ �ିୟତମ �ଭୁ� ସହତି ମିଳାଇ ଦିଅ।  
 
ਸੁਿਣ ਘਨ ਘੋਰ ਸੀਤਲੁ ਮਨੁ ਮੋਰਾ ਲਾਲ ਰਤੀ ਗੁਣ ਗਾਵ ੈ॥੧॥ 
ବାଦଲ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଶଣୁ ିେମାର ମନ ଶୀତଳ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ �ିୟତମ�  
େ�ମେର ରତ େହାଇ ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ||1|| 
 
ਬਰਸੁ ਘਨਾ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਭੀਨਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ରୂପୀ ବାଦଲର ବଷ�ା �ାରା େମାର ମନ ଭିଜି ଯାଇଛି।  
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਬੂਦੰ ਸੁਹਾਨੀ ਹੀਅਰ ੈਗੁਿਰ ਮੋਹੀ ਮਨੁ ਹਿਰ ਰਿਸ ਲੀਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହା� ଅମତୃର ବୁ�ା ହୃଦୟେର ସ�ୁର େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ େମାର ମନ ହରିରସେର ଌ କରି 
େଦଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਸਹਿਜ ਸੁਖੀ ਵਰ ਕਾਮਿਣ ਿਪਆਰੀ ਿਜਸੁ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥ 
ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ମନ ସ�� େହାଇଯାଏ, ଏହ ି�ିୟ ଜୀବ-�ୀ ନିଜ ପତି-�ଭୁ� ସହତି ସଖୁୀ ରହଥିାଏ।  
 
ਹਿਰ ਵਿਰ ਨਾਿਰ ਭਈ ਸਹੋਾਗਿਣ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪ�ੇਮੁ ਸੁਖਾਿਨਆ ॥੨॥ 
ଜୀବ ରୂପୀ ନାରୀ ପରେମ�ର ରୂପୀ ପତି�ୁ ପାଇ ସ�ୁର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ତାହା� ମନ ତନକୁ �ଭୁ� 
େ�ମ ସଖୁ ପହ�ାଇ ଥାଏ||2|| 
 
ਅਵਗਣ ਿਤਆਿਗ ਭਈ ਬੈਰਾਗਿਨ ਅਸਿਥਰ ੁਵਰ ੁਸੋਹਾਗੁ ਹਰੀ ॥ 
ନିଜର ଅଟଳ େସାହାଗ �ଭୁ�ୁ ପାଇ େସ େବ�ରାଗ�ବାନ େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ  
ଅବଗଣୁ ତ�ାଗ କରିଥାଏ।  
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ਸੋਗੁ ਿਵਜੋਗੁ ਿਤਸੁ ਕਦੇ ਨ ਿਵਆਪੈ ਹਿਰ ਪ�ਿਭ ਅਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਕਰੀ ॥੩॥ 
ଯାହା ଉପେର �ଭୁ ନିଜ କୃପା କରିଛ�ି, ତାହାକୁ େକେବ େଶାକ-ବିେୟାଗ �ଭାବିତ କେରନାହି ଁ||3|| 
 
ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਨਹੀ ਮਨੁ ਿਨਹਚਲੁ ਪਰੂੇ ਗੁਰ ਕੀ ਓਟ ਗਹੀ ॥ 
ଯିଏ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଆ�ା େନଇଥାଏ, ତାହାର ମନ ନି�ଳ େହାଇଥାଏ, ଜ� �-ମରଣ ମ� ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਗੁਰਮਿੁਖ ਧਨੁ ਸੋਹਾਗਿਣ ਸਚ ੁਸਹੀ ॥੪॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ� �ାରା ରାମନାମର ଜପ କରାଇବା ବାଲା ସହୁାଗିନୀ ଏବଂ ସତ�ଶୀଳ 
ଅେଟ||4||2|| 
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 1॥  
 
ਸਾਚੀ ਸੁਰਿਤ ਨਾਿਮ ਨਹੀ ਿਤ�ਪਤੇ ਹਉਮੈ ਕਰਤ ਗਵਾਇਆ ॥ 
ମନୁଷ�ର ମନ ପରେମ�ର� ସମ୍ତିୃ ଏବଂ ନାମ-�ରଣେର ତୃ� ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ଅହଂ କରି ଜୀବନ 
ହରାଇ େଦଇଥାଏ।  
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ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਨਾਰੀ ਰਤੁ ਿਨੰਦਾ ਿਬਖੁ ਖਾਈ ਦਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥ 
େସ ପର ଧନ, ପର ନାରୀେର ଲୀନ ରହ ିନି�ାର ଜହର ଖାଇ ଦୁଃଖ ହି ଁପାଇଥାଏ।  
 
ਸਬਦ ੁਚੀਿਨ ਭੈ ਕਪਟ ਨ ਛੂਟੇ ਮਿਨ ਮਿੁਖ ਮਾਇਆ ਮਾਇਆ ॥ 
ଶ�କୁ ଜାଣ ିତାହାର ଭୟ ଏବଂ କପଟ ଦୂର ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ମନ ଏବଂ ମଖୁେର ଧନ-େଦୗଲତର ଲାଳସା 
କରିଥାଏ।  
 
ਅਜਗਿਰ ਭਾਿਰ ਲਦੇ ਅਿਤ ਭਾਰੀ ਮਿਰ ਜਨਮੇ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੧॥ 
ଏପରି େ��ାଚାରୀ ପାପର ଭାରି େବାଝ ଲଦି କ� େଭାଗ କରିଥାଏ ଏବଂ ଜ� �-ମରଣେର ଜୀବନ 
ବ�ଥ�େର ହରାଇ େଦଇଥାଏ||1|| 
 
ਮਿਨ ਭਾਵੈ ਸਬਦ ੁਸੁਹਾਇਆ ॥ 
ଯାହାର ମନକୁ ଶ� ଗରୁୁ ଭଲ ଲାଗିଥା�ି, େସ ହି ଁସ�ୁର ଅେଟ।  
 
ਭ�ਿਮ ਭ�ਿਮ ਜਿੋਨ ਭੇਖ ਬਹ ੁਕੀਨੑ◌ੇ ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਸਚ ੁਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େକହ ିବୁଲି ବୁଲି େଯାନି ଚ�େର ବହୁତ େବଶ ଧାରଣ କରିଥାଏ, କି� ଯାହାକୁ ଗରୁୁ ର�ା କରିଥା�ି, େସ ହି ଁ
ସତ�କୁ �ା� କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਤੀਰਿਥ ਤੇਜੁ ਿਨਵਾਿਰ ਨ ਨੑ◌ਾਤੇ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਭਾਇਆ ॥ 
ମନମଖୁୀ ଜୀବ ତୀଥ�େର ମ� େ�ାଧ ନିବାରଣ କରି �ାନ କେରନାହି ଁଏବଂ ନା ତାହାକୁ �ଭୁ� ନାମ ଭଲ 
ଲାଗିଥାଏ।  
 
ਰਤਨ ਪਦਾਰਥੁ ਪਰਹਿਰ ਿਤਆਿਗਆ ਜਤ ਕੋ ਤਤ ਹੀ ਆਇਆ ॥ 
େସ ନାମ ରୂପୀ ର�କୁ ତ�ାଗ କରି େଯପରି ଖାଲି ହାତେର ଆସିଥ �ଲା, େସପରି ହି ଁଚାଲି ଯାଇଥାଏ।  
 
ਿਬਸਟਾ ਕੀਟ ਭਏ ਉਤ ਹੀ ਤੇ ਉਤ ਹੀ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇਆ ॥ 
ଏହ ିକାରଣରୁ ବି� �ାର କୀଡା ବି� �ାେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ।  
 
ਅਿਧਕ ਸੁਆਦ ਰੋਗ ਅਿਧਕਾਈ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਹਜੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
ଜୀବନର ଅଧ �କ �ାଦ ପାଇବା କାରଣରୁ ଅଧ �କ େରାଗ ଲାଗିଯାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� ବିନା ଶା�ି �ା� 
ହୁଏନାହି ଁ||2|| 
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ਸੇਵਾ ਸੁਰਿਤ ਰਹਿਸ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਗਆਨੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
େକହ ିେସବାେର ଲୀନ େହାଇ େ�ମ �ାରା �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� ଠାରୁ �ାନ ପାଇ 
ସତ�ର ଚି�ନ କରିଥାଏ।   
 
ਖੋਜੀ ਉਪਜੈ ਬਾਦੀ ਿਬਨਸ ੈਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਗੁਰ ਕਰਤਾਰਾ ॥ 
ସତ�ର ସ�ାନ କରିବା ବାଲା ସଂସାରେର ଯଶ ପାଇଥାଏ ଏବଂ ଶ� ଦୁଃଖେର ନ�  
େହାଇଯାଏ। ମ ଁ ୁନିଜ ଗରୁୁ ପରେମ�ର� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ।   
 
ਹਮ ਨੀਚ ਹੋਤੁੇ ਹੀਣਮਿਤ ਝੂਠੇ ਤੂ ਸਬਿਦ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ 
େହ �ଭୁ!ଆେମ ନୀଚ, ତୁ�, ମ� ବୁ�ି ବାଲା  ଏବଂ ମିଥ�ା ଅଟୁ ଏବଂ ତୁ ଉପେଦଶ େଦଇ ଜୀବନ ସଫଳ 
କରାଉ। 
 
ਆਤਮ ਚੀਿਨ ਤਹਾ ਤੂ ਤਾਰਣ ਸਚ ੁਤਾਰੇ ਤਾਰਣਹਾਰਾ ॥੩॥ 
େଯଉଠଁ ିଆ�-�ାନ ରହଥିାଏ, େସଠାେର ତୁ ରହଥିାଉ, ତୁ ଉ�ାର କରିବା ବାଲା, ମ�ିୁଦାତା ଅଟୁ||3|| 
 
ਬੈਿਸ ਸੁਥਾਿਨ ਕਹਾਂ ਗੁਣ ਤੇਰ ੇਿਕਆ ਿਕਆ ਕਥਉ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ମ ଁ ୁସ�� ପବି� �ାନେର ବସି ହି ଁଗଣୁଗାନ କରିବି, ପର� େତାର େକଉ ଁେକଉ ଁଗଣୁ ଗାନ କରିବି, ତୁ 
ଅପରା�ର ଅଟୁ।  
 
ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਅਗਮ ੁਅਜੋਨੀ ਤੂੰ ਨਾਥਾਂ ਨਾਥਣਹਾਰਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ଅଦୃ� ଅଟୁ, େତାର ଦଶ�ନ କରାଯାଇ ପାେର ନାହି ଁ, ତୁ ଅଗମ� ଅଟୁ, ଜ� �-ମରଣ ରହତି ଅଟୁ, 
ତୁ ସବୁ� ମାଲିକ ଅଟୁ, ସବୁ ଜୀବ େତାର ବଶେର ରହଥିା�ି।  
 
ਿਕਸੁ ਪਿਹ ਦਿੇਖ ਕਹਉ ਤੂ ਕੈਸਾ ਸਿਭ ਜਾਚਕ ਤੂ ਦਾਤਾਰਾ ॥ 
ମ ଁ ୁଦଶ�ନ କରି କାହାକୁ କହବିି, ତୁ କିପରି ଅଟୁ, ଆେମ ସମେ� ମାଗିବା ବାଲା ଓ ତୁ େଦବା ବାଲା ଅଟୁ।  
 
ਭਗਿਤਹੀਣੁ ਨਾਨਕੁ ਦਿਰ ਦੇਖਹ ੁਇਕੁ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਉਿਰ ਧਾਰਾ ॥੪॥੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ମ ଁ ୁଭ�ି ବିହୀନ େତାର �ାର େଦଖଅୁଛି, େତାର ନାମ ମିଳିଗେଲ ମ ଁ ୁହୃଦୟେର ଧାରଣ 
କରିବି||4||3|| 
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 1॥ 
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ਿਜਿਨ ਧਨ ਿਪਰ ਕਾ ਸਾਦ ੁਨ ਜਾਿਨਆ ਸਾ ਿਬਲਖ ਬਦਨ ਕੁਮਲਾਨੀ ॥ 
େଯଉ ଁ�ୀ ନିଜ ପତି-�ଭୁ� େ�ମର �ାଦ େନଇ ନାହି ଁ, ଦୁଃଖେର େରାଦନ କରି ତାହାର ବଦନ ଝାଉଳିଁ 
ଯାଏ।  
 
ਭਈ ਿਨਰਾਸੀ ਕਰਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਨੀ ॥੧॥ 
କମ�ର ବ�ନେର ଫସି େସ ନିରାଶ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� ବିନା �ମେର ପଥ�� େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਬਰਸੁ ਘਨਾ ਮੇਰਾ ਿਪਰ ੁਘਿਰ ਆਇਆ ॥ 
େହ ବାଦଲ! ବଷ�ା େହଉ, େମାର ପତି �ଭୁ ଘରକୁ ଆସିଛ�ି।  
 
ਬਿਲ ਜਾਵਾਂ ਗੁਰ ਅਪਨੇ ਪ�ੀਤਮ ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਆਿਣ ਿਮਲਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ �ିୟତମ ଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, ଯିଏ େମାେତ �ଭୁ� ସହତି ମିଳାଇ 
େଦଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਨਉਤਨ ਪ�ੀਿਤ ਸਦਾ ਠਾਕੁਰ ਿਸਉ ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਸੁਹਾਵੀ ॥ 
ଯାହାର ନିତ� ନବୀନ �ୀତି ସଦା ଠାକୁର� ସହତି ଥାଏ, ତାହାର ଭ�ି ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।  
 
ਮੁਕਿਤ ਭਏ ਗੁਿਰ ਦਰਸੁ ਿਦਖਾਇਆ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਭਗਿਤ ਸੁਭਾਵੀ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ଭଗବାନ� ଦଶ�ନ କରାଇେଲ, ତାହାର ବ�ନରୁ ମ�ିୁ େହାଇଯାଏ, ଏଣ ୁଯଗୁ-ଯଗୁ ଈ�ର� ଭ�ି ହି ଁ
େଶାଭାବାନ ଅେଟ||2|| 
 
ਹਮ ਥਾਰੇ ਿਤ�ਭਵਣ ਜਗੁ ਤੁਮਰਾ ਤੂ ਮੇਰਾ ਹਉ ਤਰੇਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଆେମ େତାର ଅଟୁ, ତିନି େଲାକ ଏବଂ ସଂପ�ୂ� ଜଗତ େତାର ଅେଟ, ତୁ େମାର ମାଲିକ ଏବଂ ମ ଁ ୁ
େତାର େସବକ ଅେଟ।  
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਿਨਰਜੰਨੁ ਪਾਇਆ ਬਹਿੁਰ ਨ ਭਵਜਿਲ ਫੇਰਾ ॥੩॥ 
ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିପରମା�ା �ା� େହାଇଛ�ି ଏବଂ ପନୁଃ ସଂସାର-ସାଗରର ଚ�େର ଆେସ 
ନାହି ଁ||3||. 
 
ਅਪਨੇੁ ਿਪਰ ਹਿਰ ਦੇਿਖ ਿਵਗਾਸੀ ਤਉ ਧਨ ਸਾਚ ੁਸੀਗਾਰੋ ॥ 
ନିଜ ପତି-�ଭୁ�ୁ େଦଖ � ଜୀବ-�ୀ ଆନ�ିତ େହାଇଯାଏ, ତାହାର ଶ�ୃାର ସ�ା େହାଇଥାଏ।  
 
ਅਕੁਲ ਿਨਰਜੰਨ ਿਸਉ ਸਿਚ ਸਾਚੀ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੋ ॥੪॥ 
�ଭୁ� ସହତି ମିଶ ିେସ ସତ�ଶୀଳ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ହରିନାମ  
ହି ଁତାହାର ଆ�ା ବନିଯାଏ||4|| 
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ਮੁਕਿਤ ਭਈ ਬੰਧਨ ਗੁਿਰ ਖੋਲ� ਹ੍ੇ ਸਬਿਦ ਸੁਰਿਤ ਪਿਤ ਪਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ ବ�ନ େଖାଲି େଦଇଛ�ି, ମ�ିୁ �ା� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା �ତି� �ା �ା� େହାଇଛି।  
 
ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ ॥੫॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ରାମନମ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରିଛି, ଗରୁୁ ଈ�ର� ସହତି ମିଳାଇ େଦଇଛ�ି||5||4|| 
 
ਮਹਲਾ ੧ ਮਲਾਰ ॥ 
ମହଲା 1 ମଲାର॥  
 
ਪਰ ਦਾਰਾ ਪਰ ਧਨੁ ਪਰ ਲੋਭਾ ਹਉਮੈ ਿਬਖੈ ਿਬਕਾਰ ॥ 
େହ ମନୁଷ�! ପର ନାରୀ, ପର ଧନ, େଲାଭ, ଅହଂକାର ଇତ�ାଦି ବିକାରକୁ ତ�ାଗ କର।  
 
ਦਸੁਟ ਭਾਉ ਤਿਜ ਿਨੰਦ ਪਰਾਈ ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਚੰਡਾਰ ॥੧॥ 
ଦୁ� �ଭାବ, ପର ନି�ା, କାମ, େ�ାଧ ଭଳି ଚା�ାଳକୁ ତ�ାଗ କର||1|| 
 
ਮਹਲ ਮਿਹ ਬੈਠੇ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ମହଲେର ଈ�ର ବ�ା� ରହଥିା�ି,  
 
ਭੀਤਿਰ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਵੈ ਿਜਸੁ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਰਤਨੁ ਆਚਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କି� େସ ହି ଁଅମତୃ ପାଇଥାଏ, ଯିଏ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ରୂପୀ ର�କୁ ଜୀବନ-ଆଚରଣ ବନାଇ 
ଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਦਖੁ ਸੁਖ ਦਊੋ ਸਮ ਕਿਰ ਜਾਨੈ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਸਸੰਾਰ ॥ 
େସ ଦୁଃଖ-ସଖୁ ଦୁଇଟିକୁ ସମାନ ଭାବିଥାଏ ଏବଂ ସଂସାରେର ଭଲ-ମ�କୁ ଏକ ଦୃ�ିେର େଦଖ �ଥାଏ।  
 
ਸੁਿਧ ਬੁਿਧ ਸੁਰਿਤ ਨਾਿਮ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਸਤਸੰਗਿਤ ਗੁਰ ਿਪਆਰ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� େ�ମ ସହତି ସତସ� ହି ଁ�ାନ, ବୁ�ି, ବିେବକ ତଥା ହରିନାମ �ା� େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਲਾਹਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਿਤ ਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਦੇਵਣਹਾਰ ੁ॥ 
ଦାତା ଗରୁୁ ଯାହାକୁ ନାମ େଦଇଥା�ି, େସ ଦିନ-ରାତି ହରିନାମ �ା�ିର ଲାଭ ପାଇଥାଏ।  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਸਖ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰ ੇਕਰਤਾਰ ੁ॥੩॥ 
ଗରୁୁ� ଠାରୁ େସହ ିବ��ି ଶ�ିା �ା� କରିଥାଏ, ଯାହା ଉପେର ଈ�ର କରୁଣା କରିଥା�ି||3|| 
 
ਕਾਇਆ ਮਹਲੁ ਮਦੰਰ ੁਘਰ ੁਹਿਰ ਕਾ ਿਤਸੁ ਮਿਹ ਰਾਖੀ ਜਿੋਤ ਅਪਾਰ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ମହଲ ପରମା�ା� ଘର ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିତାହା� େଜ�ାତି ଅବ�ିତ ଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਈਐ ਹਿਰ ਮੇਲੇ ਮੇਲਣਹਾਰ ॥੪॥੫॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଈ�ର ଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁନିଜ ମହଲକୁ େବାଲାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁ
ମିଳାଇ େନଇଥା�ି||4||5|| 
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੁ੨ 
ମଲାର ମହଲା 1 ଘର 2  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।   
 
ਪਵਣੈ ਪਾਣੀ ਜਾਣੈ ਜਾਿਤ ॥ 
ପବନ-ପାଣ ିଇତ�ାଦି ପା� ତ� ଠାରୁ ଉ��ି େହାଇଥାଏ।  
 
ਕਾਇਆਂ ਅਗਿਨ ਕਰ ੇਿਨਭਰਾਂਿਤ ॥ 
ନିଃସେ�ହେର ଶରୀରର ନିମ�ାଣେର ଗଭ�-ଅ�ି ମ� ଭୂମିକା େନଇଥାଏ।  
 
ਜੰਮਿਹ ਜੀਅ ਜਾਣੈ ਜੇ ਥਾਉ ॥ 
ଯଦି ଜୀବ ଜ� �ର ମଳୂ �ାନ (ଈ�ର)�ୁ ମନୁଷ� ଜାଣଥିାଏ, ତାହାେହେଲ  
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ਸੁਰਤਾ ਪੰਿਡਤੁ ਤਾ ਕਾ ਨਾਉ ॥੧॥ 
�ାନବାନ ଅେଟ, ତାହାକୁ ନାମ ପ�ିତ କୁହାଯାଏ||1|| 
 
ਗੁਣ ਗੋਿਬੰਦ ਨ ਜਾਣੀਅਿਹ ਮਾਇ ॥ 
େହ ମା'! ପରମା�ାନକ ଗଣୁକୁ ଜାଣ ିପାରିବା ନାହି ଁଏବଂ  
 
ਅਣਡੀਠਾ ਿਕਛੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ତାହା�ୁ େଦଖ �ବା ବିନା କିଛି ମ� କୁହା ଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ  
 
ਿਕਆ ਕਿਰ ਆਿਖ ਵਖਾਣੀਐ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କଣ କହ ିତାହା� ଗଣୁର ଚ��ା କରାଯିବ?॥1॥ରୁହ॥  
 
ਊਪਿਰ ਦਿਰ ਅਸਮਾਿਨ ਪਇਆਿਲ ॥ 
ଆକାଶ, ପାତାଳ ଓ ପଥୃ �ବୀେର ପରେମ�ର ହି ଁ�ିତ ଅଟ�ି,  
 
ਿਕਉ ਕਿਰ ਕਹੀਐ ਦਹੇ ੁਵੀਚਾਿਰ ॥ 
କିପରି କୁହାଯିବ, ବିଚାର କର।  
 
ਿਬਨੁ ਿਜਹਵਾ ਜੋ ਜਪੈ ਿਹਆਇ ॥ 
ଜି� �ା ବିନା ଯିଏ ହୃଦୟେର ଜପିଥାଏ, 
 
ਕੋਈ ਜਾਣੈ ਕੈਸਾ ਨਾਉ ॥੨॥ 
କଣ େକହ ିଜାଣଛିି େଯ େସ କିପରି ନାମ ଜପିଥାଏ||2|| 
 
ਕਥਨੀ ਬਦਨੀ ਰਹੈ ਿਨਭਰਾਂਿਤ ॥ 
କହବିା-େବାଲିବା ଠାରୁ ଉ��େର ରହଥିା�ି।  
 
ਸੋ ਬਝੂੈ ਹੋਵੈ ਿਜਸੁ ਦਾਿਤ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ଦୟା କରିଥା�ି, େସ ହି ଁବୁଝଥିାଏ।  
ਅਿਹਿਨਿਸ ਅੰਤਿਰ ਰਹ ੈਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
େସ ଦିନ-ରାତି ଈ�ର� �ାନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, 
 
ਸੋਈ ਪਰੁਖੁ ਿਜ ਸਿਚ ਸਮਾਇ ॥੩॥ 
େସ ହି ଁଉ�ମ ପରୁୁଷ ଅେଟ ଆଉ ସତ�େର ହି ଁରହଥିାଏ||3|| 

SikhBookClub.com 2295 



 
ਜਾਿਤ ਕੁਲੀਨੁ ਸਵੇਕੁ ਜੇ ਹੋਇ ॥ 
ଯଦି େକହ ିଉ�ମ ଜାତିେର ଈ�ର� େସବକ େହାଇଥାଏ,  
 
ਤਾ ਕਾ ਕਹਣਾ ਕਹਹ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
କି� ଈ�ର� �ୁତି ଗାନ ନ କରିେଲ ଜୀବନ େବକାର ଅେଟ।  
 
ਿਵਿਚ ਸਨਾਤੀ ਂਸੇਵਕੁ ਹੋਇ ॥ 
େହ ନାନକ! ଯଦି େକହ ିେଛାଟ ଜାତିରୁ ଈ�ର� େସବକ େହାଇଥାଏ, 
 
ਨਾਨਕ ਪਣ�ੀਆ ਪਿਹਰੈ ਸੋਇ ॥੪॥੧॥੬॥ 
ଆମର ଚମଡାର େଜାତା ମ� ତାହାକୁ ପି�ାଇବା ପାଇ ଁମ ଁ ୁ��ୁତ ଅେଟ ||4||1||6|| 
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 1॥  
 
ਦਖੁੁ ਵੇਛੋੜਾ ਇਕੁ ਦਖੁੁ ਭੂਖ ॥ 
ଏକ ଦୁଃଖ କାହା ଠାରୁ ବିେୟାଗ ଅେଟ, ଏକ ଦୁଃଖ �ଧୁାର ଅେଟ।  
 
ਇਕੁ ਦਖੁੁ ਸਕਤਵਾਰ ਜਮਦਤੂ ॥ 
ଏକ ଦୁଃଖ ବଳି� � ଯମଦୂତର ଅେଟ, ଯିଏ ଜୀବକୁ ସାଥ �େର େନଇଯାଏ।  
 
ਇਕੁ ਦਖੁੁ ਰਗੁੋ ਲਗੈ ਤਿਨ ਧਾਇ ॥ 
େଯଉ ଁଶରୀରକୁ େରାଗ ଲାଗିଯାଏ, ତାହା ମ� ଏକ ଦୁଃଖ ଅେଟ।  
 
ਵੈਦ ਨ ਭੋਲੇ ਦਾਰ ੂਲਾਇ ॥੧॥ 
ଆେର େଭାଳା େବ�ଦ�! େକୗଣସି ଔଷଧ ଦିଅ ନାହି ଁ||1|| 
 
ਵੈਦ ਨ ਭੋਲੇ ਦਾਰ ੂਲਾਇ ॥ 
େହ େଭାଳା େବ�ଦ�! ନିଜ ଔଷଧକୁ ଆମ ପାଇ ଁବ�ବହାର କରନାହି ଁ, 
 
ਦਰਦ ੁਹਵੋੈ ਦਖੁੁ ਰਹੈ ਸਰੀਰ ॥ 
କାରଣ ଯ�ଣା େହାଇଥାଏ, ତାହାେହେଲ ଶରୀରେର ଦୁଃଖ ରହଥିାଏ।  
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ਐਸਾ ਦਾਰ ੂਲਗੈ ਨ ਬੀਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଏପରି ଔଷଧ ଆମ ଉପେର େକୗଣସି �ଭାବ ପକାଏ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ।  
 
ਖਸਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਕੀਏ ਰਸ ਭੋਗ ॥ 
ମାଲିକ�ୁ ଭୁଲି େଯେତେବେଳ ରସ ଏବଂ େଭାଗର ଆନ� �ା� କରିଛି 
 
ਤਾਂ ਤਿਨ ਉਿਠ ਖਲੋਏ ਰਗੋ ॥ 
ଶରୀରେର େରାଗ ଲାଗି ଯାଇଛି।  
 
ਮਨ ਅੰਧੇ ਕਉ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥ 
ଏହ ିକାରଣରୁ ଅ� ମନକୁ ଦ� ମିଳିଥାଏ।  
 
ਵੈਦ ਨ ਭੋਲੇ ਦਾਰ ੂਲਾਇ ॥੨॥ 
େହ େଭାଳା େବ�ଦ�! େକୗଣସି ଔଷଧ ଲଗାଅ ନାହି ଁ||2|| 
 
ਚੰਦਨ ਕਾ ਫਲੁ ਚੰਦਨ ਵਾਸੁ ॥ 
ଚ�ନର ମହ� ତାହାର ବାସନାେର ଥାଏ ଏବଂ  
 
ਮਾਣਸ ਕਾ ਫਲੁ ਘਟ ਮਿਹ ਸਾਸੁ ॥ 
ଶରୀରେର �ାସ ଚାଲୁଥ �ବା ପଯ��� ମନୁଷ� ଥାଏ।  
 
ਸਾਿਸ ਗਇਐ ਕਾਇਆ ਢਿਲ ਪਾਇ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ାସ ବ� େହାଇଯାଏ, ଶରୀର ମାଟି େହାଇଯାଏ।  
 
ਤਾ ਕੈ ਪਾਛੈ ਕੋਇ ਨ ਖਾਇ ॥੩॥ 
ତାପେର େକୗଣସି େଭାଜନ �ହଣ କେରନାହି ଁ||3|| 
 
ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਿਨਰਮਲ ਹੰਸੁ ॥ 
ସନୁା ରୂପୀ କାୟାେର ଆ�ା ରୂପୀ ହଂସ ଥାଏ,  
ਿਜਸੁ ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨ ਅੰਸੁ ॥ 
େଯଉଠଁ ି�ଭୁନାମର ଅଂଶ ଥାଏ।  
 
ਦਖੂ ਰਗੋ ਸਿਭ ਗਇਆ ਗਵਾਇ ॥ 
�ଭୁ-ନାମ �ାରା ସବୁ ଦୁଃଖ-େରାଗ ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
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ਨਾਨਕ ਛੂਟਿਸ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥੪॥੨॥੭॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ସ�ା ନାମ �ାରା ହି ଁଦୁଃଖ-େରାଗ ଦୂର େହାଇଯାଏ||4||2||7|| 
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 1॥  
 
ਦਖੁ ਮਹਰੁਾ ਮਾਰਣ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ 
ଦୁଃଖ ଏପରି ଜହର ଅେଟ, ଯାହାକୁ ହରିନାମର �ରଣ ହି ଁମାରିଥାଏ।  
 
ਿਸਲਾ ਸੰਤੋਖ ਪੀਸਣੁ ਹਿਥ ਦਾਨੁ ॥ 
ସେ�ାଷକୁ ଶଳିାେର େପଷାଯାଏ ଏବଂ ହାଥେର ଦାନ ରୂପେର ଦିଆଯାଏ।  
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ਿਨਤ ਿਨਤ ਲੇਹ ੁਨ ਛੀਜ ੈਦੇਹ ॥ 
�ତିଦିନ ଏପରି ଔଷଧ ନିଅ, େତାର ଶରୀର ନ� େହବ ନାହି ଁ,              
 
ਅੰਤ ਕਾਿਲ ਜਮੁ ਮਾਰ ੈਠੇਹ ॥੧॥ 
ଅନ�ଥା ଅ�ିମ ସମୟେର ଯମ େତାେତ ମାରିେଦେବ||1||                           
 
ਐਸਾ ਦਾਰ ੂਖਾਿਹ ਗਵਾਰ ॥ 
େହ ମଖୂ�! ଏପରି ଔଷଧ େସବନ କର,                                                                  
 
ਿਜਤੁ ਖਾਧੈ ਤਰੇੇ ਜਾਿਹ ਿਵਕਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା େସବନ କରିବା �ାରା େତାର ବିକାର ଦୂର 
େହାଇଯିବ॥1॥ରୁହ॥                                                                   
 
ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ਜੋਬਨੁ ਸਭੁ ਛਾਂਵ ॥ 
ରାଜ�, ସ��ି ଏବଂ େଯୗବନ ସବୁ ଛାୟା ଭଳି ଅେଟ ଏବଂ                                                     
 
ਰਿਥ ਿਫਰਦੰੈ ਦੀਸਿਹ ਥਾਵ ॥ 
ସଯୂ��ର ଚ� ଘରିୂବା ସମ��ୁ େଦଖା ଯାଇଥାଏ।  
 
ਦੇਹ ਨ ਨਾਉ ਨ ਹਵੋੈ ਜਾਿਤ ॥ 
ଏହ ିଶରୀର, ନାମ ଏବଂ ଜାତି କିଛି ମ� ସାଥ �େର ଯାଏ ନାହି।ଁ                               
 
ਓਥੈ ਿਦਹ ੁਐਥੈ ਸਭ ਰਾਿਤ ॥੨॥ 
େସଠାେର ପରେଲାକେର ଦିନ ଆଉ ଏଠାେର ଇହେଲାକେର ରାତି 
େହବ||2||                                                 
 
ਸਾਦ ਕਿਰ ਸਮਧਾਂ ਿਤ�ਸਨਾ ਿਘਉ ਤੇਲੁ ॥ 
�ାଦକୁ କାଠ ଏବଂ ତୃ�ାକୁ 
ଘିଅ,                                                                                               
 
ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਅਗਨੀ ਿਸਉ ਮੇਲੁ ॥ 
କାମ େ�ାଧକୁ େତଲ ବନାଇ ଅ�ିେର ମିଳାଇ ଦିଅ।                                     
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ਹੋਮ ਜਗ ਅਰ ੁਪਾਠ ਪਰੁਾਣ ॥ ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਪਰਵਾਣ ॥੩॥ 
ଏହ ିଆହୁତି ଯ�େର ଏବଂ ପରୁାଣ ପାଠ ମ� କମ� ଅେଟ, ଏଥ �େର ଯାହା �ଭୁ�ୁ  
ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, ତାହା �ୀକୃତ 
େହାଇଥାଏ॥3॥                                                                                               
ਤਪੁ ਕਾਗਦ ੁਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਨੀਸਾਨੁ ॥ 
ତପସ�ା ରୂପୀ କାଗଜେର େତାର ନାମ-�ରଣ ହି ଁ�ୀକୃତ ଅେଟ,  
 
ਿਜਨ ਕਉ ਿਲਿਖਆ ਏਹ ੁਿਨਧਾਨੁ ॥ 
ଯାହାର  ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ, େସ ନାମ ରୂପୀ ଭ�ାର 
ପାଇଥାଏ।                                                    
 
ਸੇ ਧਨਵੰਤ ਿਦਸਿਹ ਘਿਰ ਜਾਇ ॥ 
ଏପରି ଧନବାନ ସ�ା ଘରକୁ ଯାଇଥ �ବା େଦଖା େଦଇଥାଏ।                                                          
 
ਨਾਨਕ ਜਨਨੀ ਧੰਨੀ ਮਾਇ ॥੪॥੩॥੮॥ 
େହ ନାନକ! ତାହାକୁ ଜ� � େଦଇଥ �ବା ମାତା ଧନ� ଅେଟ||4||3||8||                          
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 1॥  
 
ਬਾਗੇ ਕਾਪੜ ਬੋਲੈ ਬੈਣ ॥ 
େତାର କପଡା ଧଳା ଅେଟ, କଥା େତାର ମିଠା ଅେଟ, 
 
ਲੰਮਾ ਨਕੁ ਕਾਲੇ ਤੇਰ ੇਨੈਣ ॥ 
ନାକ ଲ��ା ଏବଂ ଆଖ � େତାର କଳା 
ଅେଟ।                                                                                                
 
ਕਬਹੂੰ ਸਾਿਹਬੁ ਦੇਿਖਆ ਭੈਣ ॥੧॥ 
େହ ଭଉଣୀ! େକେବ ମାଲିକ�ୁ ମ� 
େଦଖ||1||                                                                                                              
 
ਊਡਾਂ ਊਿਡ ਚੜਾਂ ਅਸਮਾਿਨ ॥ ਸਾਿਹਬ ਸੰਿਮ�ਥ ਤਰੇੈ ਤਾਿਣ ॥ 
ମ ଁ ୁଉଡି ଉଡି ଆକାଶକୁ ଚାଲି ଯିବି, େହ ସମଥ� ମାଲିକ! ସବୁ େତାର ଶ�ି �ାରା  
େହାଇଥାଏ।  
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ਜਿਲ ਥਿਲ ਡੰੂਗਿਰ ਦੇਖਾ ਂਤੀਰ ॥ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਸਾਿਹਬੁ ਬੀਰ ॥੨॥ 
ପାଣ,ି ଭୂମି, ପାହାଡ ଏବଂ ନଦୀ ତଟ େଯଉଠଁ ିେଦଖ �ଥାଏ, ମାଲିକ ହି ଁବିଦ�ମାନ 
ଅଛ�ି||2||                                                                             
 
ਿਜਿਨ ਤਨੁ ਸਾਿਜ ਦੀਏ ਨਾਿਲ ਖੰਭ ॥ 
ଯିଏ ଶରୀର ବନାଇ ସାଥ �େର �ାସ ରୂପୀ ପ�ା େଦଇଛ�ି,                     
 
ਅਿਤ ਿਤ�ਸਨਾ ਉਡਣੈ ਕੀ ਡੰਝ ॥ 
ଅତ�� ତୃ�ା କାରଣରୁ ଉଡିବାକୁ ଇ�ା େହାଇଥାଏ।                                          
 
ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾਂ ਬਧੰਾਂ ਧੀਰ ॥ 
ଯଦି ଈ�ର କୃପା କରିଥା�ି, େଧ�ଯ�� ଆସିଥାଏ।                                                           
 
ਿਜਉ ਵੇਖਾਲੇ ਿਤਉ ਵੇਖਾ ਂਬੀਰ ॥੩॥ 
େହ ଭାଇ! ଯାହା ସଦଗରୁୁ େଦଖାଇ ଥାଆ�ି, ତାହା େଦଖ �ଥାଏ||3||                                  
 
ਨ ਇਹ ੁਤਨੁ ਜਾਇਗਾ ਨ ਜਾਿਹਗੇ ਖੰਭ ॥ 
ନା ଏହ ିଶରୀର ସାଥ �େର ଯାଇଥାଏ, ଆଉ ନା �ାସ ଯାଇଥାଏ।                           
 
ਪਉਣੈ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਕਾ ਸਨਬਧੰ ॥ 
ଏହା େକବଳ ପବନ, ପାଣ ିଓ ଅ�ି ସହତି ଯାଇଥାଏ।                                             
 
ਨਾਨਕ ਕਰਮੁ ਹਵੋੈ ਜਪੀਐ ਕਿਰ ਗੁਰ ੁਪੀਰ ੁ॥ 
େହ ନାନକ! ଉ�ମ କମ� ଥ �େଲ ଗରୁୁ ଆପଣାଇ ଈ�ର� ନାମର ଜପ କରିଥାଏ 
ଏବଂ                                                                                                
 
ਸਿਚ ਸਮਾਵੈ ਏਹ ੁਸਰੀਰ ੁ॥੪॥੪॥੯॥ 
ଏହ ିଶରୀର ସତ�େର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ||4||4||9||                                            
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਚਉਪਦ ੇਘਰ ੁ੧ 
ମଲାର ମହଲା 3 ଚଉପଦୀ ଘର 1  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ 
ପାେର।                                                         
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ਿਨਰੰਕਾਰ ੁਆਕਾਰ ੁਹੈ ਆਪੇ ਆਪੇ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਏ ॥ 
ନିର�ାର ସଂସାର ବନାଇ �ୟଂ ହି ଁେଲାକ�ୁ �ମେର 
ରଖ �ଛ�ି।                                                                         
 
ਕਿਰ ਕਿਰ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਿਜਤੁ ਭਾਵੈ ਿਤਤੁ ਲਾਏ ॥ 
େସହ ିସ�ିୃ-କ��ା ଜାତ କରି �ୟଂ ହି ଁେପାଷଣ କରିଥା�ି, େଯପରି ଚାହି ଁଥାଆ�ି,  
େସପରି ହି ଁଲଗାଇ ଥାଆ�ି। 
 
ਸੇਵਕ ਕਉ ਏਹਾ ਵਿਡਆਈ ਜਾ ਕਉ ਹਕੁਮੁ ਮਨਾਏ ॥੧॥ 
ତାହା� ହୁକୁମକୁ ମାନିବା ହି ଁେସବକର ବଡିମା 
ଅଟ�ି||1||                                                                                                         
 
ਆਪਣਾ ਭਾਣਾ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਲਹੀਐ ॥ 
ନିଜ ଇ�ାକୁ େସ �ୟଂ ହି ଁଜାଣଥିା�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁବୁଝା ପଡିଥାଏ।                                
 
ਏਹਾ ਸਕਿਤ ਿਸਵੈ ਘਿਰ ਆਵੈ ਜੀਵਿਦਆ ਮਿਰ ਰਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିମାୟା-ଶ�ି ଠାରୁ ଓଲଟି ରହ ିସ�ା ଘରକୁ ଆସିେଲ ବିକାର ରହତି 
ମାନାଯାଏ॥1॥ରୁହ॥                                                                        
 
ਵੇਦ ਪੜੈ ਪਿੜ ਵਾਦ ੁਵਖਾਣੈ ਬ�ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹਸੇਾ ॥ 
େବଦ ପାଠ କରି ପ�ିତ ଜନ �ିେଦବ� ବିଷୟେର ବାଦ-ବିବାଦ 
କରିଥା�ି                                                                                    
 
ਏਹ ਿਤ�ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਿਜਿਨ ਜਗਤੁ ਭੁਲਾਇਆ ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਸਹਸਾ ॥ 
ଏହ ିମାୟା �ିଗଣୁା�କ ଅେଟ, ଯାହା ପରୁା ଜଗତକୁ �ମେର ରଖ �ଥାଏ, େଯଉ ଁ 
କାରଣରୁ ଜ� �-ମରଣର ସଂଶୟ ବନି ରହଥିାଏ।                                                                     
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ਚਕੈੂ ਮਨਹ ੁਅੰਦਸੇਾ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େଯେତେବେଳ ଈ�ର� େବାଧ େହାଇଥାଏ, ମନରୁ ଶ�ା ଦୂର େହାଇଯାଏ||2||  
 
ਹਮ ਦੀਨ ਮਰੂਖ ਅਵੀਚਾਰੀ ਤੁਮ ਿਚਤੰਾ ਕਰਹ ੁਹਮਾਰੀ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଆେମ ଦୀନ, ମଖୂ� ଏବଂ ଅବୁଝା ଅଟୁ, ତୁେମ ହି ଁଆମର ଚି�ା 
କରୁଅଛ।                                                                 
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ਹੋਹ ੁਦਇਆਲ ਕਿਰ ਦਾਸੁ ਦਾਸਾ ਕਾ ਸੇਵਾ ਕਰੀ ਤੁਮਾਰੀ ॥ 
ଦୟାଳୁ େହାଇ ନିଜ ଦାସର ଦାସ ବନାଇ ରଖ, େଯପରି େତାର େସବାେର ଲୀନ ରହବିି।  
 
ਏਕੁ ਿਨਧਾਨੁ ਦੇਿਹ ਤੂ ਅਪਣਾ ਅਿਹਿਨਿਸ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ ॥੩॥ 
ତୁେମ ନାମ ରୂପୀ ନିଧାନ �ଦାନ କର, େଯପରି ଦିନ-ରାତି େତାର ନାମ ଚି�ନେର  
ନିମ� ରହବିି||3||                                                         
 
ਕਹਤ ਨਾਨਕੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬੂਝਹ ੁਕੋਈ ਐਸਾ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଏହ ିରହସ�କୁ ବୁଝ ିେକହ ିମନନ କରି ପାରିବ।            
ਿਜਉ ਜਲ ਊਪਿਰ ਫੇਨੁ ਬਦੁਬੁਦਾ ਤਸੈਾ ਇਹ ੁਸੰਸਾਰਾ ॥ 
େଯପରି ଜଳେର େଫାଟକା େହାଇଥାଏ, େସପରି ହି ଁଏହ ିସଂସାର ଅେଟ। 
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Page 1258 
 
ਿਜਸ ਤੇ ਹਆੋ ਿਤਸਿਹ ਸਮਾਣਾ ਚਿੂਕ ਗਇਆ ਪਾਸਾਰਾ ॥੪॥੧॥ 
େଯଉ ଁପରେମ�ର� ଠାରୁ ଉ�� େହାଇଥାଏ, େସଥ �େର ହି ଁବିଲୀନ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ସାରା �ସାର 
ସମା� େହାଇଯାଏ||4||1|| 
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 3॥  
 
ਿਜਨੀ ਹਕੁਮ ੁਪਛਾਿਣਆ ਸ ੇਮੇਲੇ ਹਉਮੈ ਸਬਿਦ ਜਲਾਇ ॥ 
ଯିଏ ମାଲିକ� ହୁକୁମକୁ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ, େସ ଶ� �ାରା ଅହଂ ଜଳାଇ ସତ�େର ମିଶ ିଯାଇଥାଏ।  
 
ਸਚੀ ਭਗਿਤ ਕਰਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਸਿਚ ਰਹ ੇਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
େସ ଦିନ-ରାତି ସ�ା ଭ�ି କରିଥାଏ ଏବଂ ପରମ-ସତ� �ଭୁ� �ାନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।  
 
ਸਦਾ ਸਚ ੁਹਿਰ ਵੇਖਦੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸੁਭਾਇ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ତାହାକୁ �ାଭାବିକ ଭାବେର ସବୁଆେଡ ସବ�ଦା ସତ� �ଭୁ ହି ଁଦୃ�ିଗତ 
େହାଇଥା�ି||1|| 
 
ਮਨ ਰੇ ਹਕੁਮੁ ਮੰਿਨ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
େହ ମନ! ପରମା�ା� ହୁକୁମ ମାନିବା �ାରା ହି ଁସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਪ�ਭ ਭਾਣਾ ਅਪਣਾ ਭਾਵਦਾ ਿਜਸੁ ਬਖਸੇ ਿਤਸੁ ਿਬਘਨੁ ਨ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନିଯ ଇ�ାକୁ ମାନିବା ବାଲାକୁ ହି ଁ�ଭୁ ପସ� କରିଥା�ି, ଯାହାକୁ କୃପା କରି ସାମଥ�� �ଦାନ କରିଥା�ି, 
ତାହାକୁ େକୗଣସି ବାଧା ଆେସ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥  
 
ਤ�ੈ ਗੁਣ ਸਭਾ ਧਾਤੁ ਹੈ ਨਾ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਨ ਭਾਇ ॥ 
ତିନି ଗଣୁେର ଲି� ରହେିଲ ନା ଈ�ର� ଭ�ି େହାଇଥାଏ, ନା େ�ମ େହାଇଥାଏ।  
 
ਗਿਤ ਮੁਕਿਤ ਕਦੇ ਨ ਹੋਵਈ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਿਹ ॥ 
ଜୀବ ଅହଂ ଭାବେର କମ� କରିଥାଏ ଏବଂ େକେବ ମ�ିୁ �ା� ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਸਾਿਹਬ ਭਾਵ ੈਸੋ ਥੀਐ ਪਇਐ ਿਕਰਿਤ ਿਫਰਾਿਹ ॥੨॥ 
ଯାହା ମାଲିକ�ୁ ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ, ତାହା େହାଇଥାଏ ଏବଂ ପଥ�� ଜୀବ କମ�ର ବ�ନେର ପଡି 
ରହଥିାଏ||2|| 
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ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਿਟਐ ਮਨੁ ਮਿਰ ਰਹੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ସଦଗରୁୁ� ସହତି ସ�କ� େହାଇଥାଏ, ମନର ବା�ା ଦୂର େହାଇଯାଏ  
ଏବଂ �ଭୁ� ନାମ ମନେର �ାପିତ େହାଇଥାଏ।  
 
ਿਤਸ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਨਾ ਪਵ ੈਕਹਣਾ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ତାହା� ମହ�କୁ ବ��ନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁଏବଂ ନା କୀ�� �କାଶ କରାଯାଇ ପାରିବ। 
 
ਚਉਥੈ ਪਿਦ ਵਾਸਾ ਹੋਇਆ ਸਚ ੈਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥੩॥ 
େସ ଚତୁଥ� ଅବ�ାେର �ିତ େହାଇ ପରମ ସତ�େର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ||3||                                                                                   
 
ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰ ੁਹੈ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
େମାର �ଭୁ ମନ-ବାଣୀରୁ ଉ��େର ଅଛ�ି, ତାହା� ମହମିାର ବ��ନା କରାଯାଇ  
ପାରିବ ନାହି।ଁ                                                                                 
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬਝੁੀਐ ਸਬਦ ੇਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଶ� �ାରା ଅଭ�ାସ କରାଯାଏ, ତାହାେହେଲ ତାହା� େଭଦ ବୁଝା 
ଯାଇପାରିବ।                                                                                            
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਸਲਾਿਹ ਤੂ ਹਿਰ ਹਿਰ ਦਿਰ ਸੋਭਾ ਪਾਇ ॥੪॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ହରିନାମର �ୁତି ଗାନ କର, ଏହା �ାରା ସ�ା �ାରେର େଶାଭା �ା� 
େହାଇଥାଏ||4||2||                                                                             
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 3॥  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਕੋਈ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰਇੇ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ପରେମ�ର କୃପା କରିଥା�ି, େକହ ିବିରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁତଥ�କୁ 
ବୁଝଥିାଏ।                                                                                                          
 
ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਦਾਤਾ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ਬਖਸੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ଆଉ େକହ ିଦାତା ନାହା�ି ଏବଂ କୃପା କରି େକବଳ େସ ହି ଁନାମ �ଦାନ 
କରିଥା�ି।                                                  
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ਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਸਾਂਿਤ ਊਪਜੈ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਲਏਇ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିଶା�ି ଉ�� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଜୀବ �ତିଦିନ ହରିନାମ ଜପିଥାଏ||1||             
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ହରିନାମାମତୃର ଚି�ନ 
କର।                                                                                    
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਿਮਲੈ ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਨਾਮੇ ਸਦਾ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସ�ା ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶବିା ପେର ହି ଁହରିନାମ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଜୀବ ହରିନାମେର ହି ଁବିଲୀନ 
ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥                                            
 
ਮਨਮੁਖ ਸਦਾ ਿਵਛੁੜੇ ਿਫਰਿਹ ਕੋਇ ਨ ਿਕਸ ਹੀ ਨਾਿਲ ॥ 
ମନମଖୁୀ ପରମା�ା� ଠାରୁ ବିେ�ଦ େହାଇ ଜ� �-ମରଣେର ପଥ�� ରହଥିାଏ, ନା ତାହା ପାଖେର କିଛି 
ଗଣୁ ଥାଏ ଆଉ ନା େକହ ିତାହାକୁ ସ� 
େଦଇଥାଏ।                                                                                               
 
ਹਉਮੈ ਵਡਾ ਰੋਗੁ ਹੈ ਿਸਿਰ ਮਾਰੇ ਜਮਕਾਿਲ ॥ 
ଅହଂ ବହୁତ ବଡ େରାଗ ଏବଂ ଯମରାଜ କଠନି ମାଡ ମାରିଥାଏ।       
 
ਗੁਰਮਿਤ ਸਤਸੰਗਿਤ ਨ ਿਵਛੁੜਿਹ ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮ ੁਸਮ�ਹ੍ਾਿਲ ॥੨॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଶ�ିା ଅନୁସାେର ଚାଲିଥାଏ, ଉ�ମ ସ�ତିେର ରହଥିାଏ, ନିତ�  
ହରିନାମ ଜପିଥାଏ, େସ ଈ�ର� ଠାରୁ ବିେ�ଦ ହୁଏନାହି ଁ||2||                 
 
ਸਭਨਾ ਕਰਤਾ ਏਕੁ ਤੂ ਿਨਤ ਕਿਰ ਦਖੇਿਹ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 
େହ ଈ�ର! େକବଳ ତୁ ହି ଁସବୁ� ରଚୟିତା ଅଟୁ ଏବଂ ନିତ� ବିଚାର କରି େପାଷଣ କରିଥାଉ।         
 
ਇਿਕ ਗੁਰਮਿੁਖ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇਆ ਬਖਸੇ ਭਗਿਤ ਭੰਡਾਰ ॥ 
େକୗଣସି ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ଭ�ିର ଭ�ାର �ଦାନ କରି �ୟଂ ହି ଁମିଳାଇ 
େନଇଥାଉ।                                                    
 
 
ਤੂ ਆਪੇ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜਾਣਦਾ ਿਕਸੁ ਆਗੈ ਕਰੀ ਪੂਕਾਰ ॥੩॥ 
ତୁ �ୟଂ ସବୁକିଛି ଜାଣଥିାଉ, େତା' ବିନା କାହା ପାଖକୁ ଯିବି?||3||       
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ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਹੈ ਨਦਰੀ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ଅମତୃ ସମାନ ଅେଟ ଏବଂ ତାହା� କରୁଣା-ଦୃ�ି �ାରା �ା� 
େହାଇଥାଏ।                                   
 
ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਉਚਰੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
େକହ ିଜି�ାସ ୁଗରୁୁ� ଶା� �ଭାବେର ଦିନ-ରାତି ହରି� ନାମ ଉ�ାରଣ 
କରିଥାଏ।                                                                    
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਨਾਮੇ ਹੀ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥੪॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ହରି� ନାମ ସଖୁର ଭ�ାର ଅେଟ, ଏଣ ୁନାମ �ରଣେର ହି ଁମନ ଲଗାଇବା 
ଉଚିତ||4||3||                                                                     
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 3 ॥  
 
ਗੁਰ ੁਸਾਲਾਹੀ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਪ�ਭੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਸੋਈ ॥ 
ଗରୁୁ� �ଶଂସା କର, େସ ସଦା ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି ଏବଂ େସ ହି ଁନାରାୟଣ ରୂପ ପରେମ�ର 
ଅଟ�ି। 
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇਆ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ਹੋਈ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େମା� ପାଇଥାଏ, ଦୁନିଆେର ତାହାର ବହୁତ କୀ�� 
େହାଇଥାଏ।                                                           
 
ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵ ੈਿਨਤ ਸਾਚੇ ਸਿਚ ਸਮਾਵੈ ਸੋਈ ॥੧॥ 
ଯିଏ �ତିଦିନ �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, େସ ସତ�େର ସମାହତି େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਮਨ ਰੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਰਦੈ ਵੀਚਾਿਰ ॥ 
େହ ମନ! ହୃଦୟେର ଗରୁୁ� ଚି�ନ କର।   
 
ਤਿਜ ਕੂੜੁ ਕੁਟੰਬੁ ਹਉਮੈ ਿਬਖੁ ਿਤ�ਸਨਾ ਚਲਣੁ ਿਰਦੈ ਸਮ�ਹ੍ਾਿਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମିଥ�ା ପରିବାର, ତୃ�ା ଏବଂ ଅହ�ାରର ଜହରକୁ ତ�ାଗ କର ଆଉ ମେନ ରଖ େଯ ମତୁୃ� ଅପରିହାଯ�� 
ଅେଟ ॥1॥ରୁହ॥                                                                                                           
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਾ ਹਰੋ ੁਦਾਤਾ ਕੋਈ ਨਾਹੀ ॥ 
ସ�ା ଗରୁୁ ହି ଁରାମନାମର ଦାତା ଅଟ�ି, ଅନ� େକହ ିଦାତା ନାହା�ି।     
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ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਦਇੇ ਿਤ�ਪਤਾਸ ੇਸਚੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਹੀ ॥ 
ଜୀବନ େଦଇ େସ ତୃ� କରିଛ�ି, ଏଣ ୁସ�ା ନାମେର ସମାହତି ରହଥିାଏ।  
 
ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਰਿਵਆ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਸਹਿਜ ਸਮਾਿਧ ਲਗਾਹੀ ॥੨॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ନିତ� ପରେମ�ର ଲୀନ ରହଥିା�ି, େସ �ାଭାବିକ ସମାଧ �େର 
ରହଥିାଏ||2||                                                      
 
ਸਿਤਗੁਰ ਸਬਦੀ ਇਹ ੁਮਨੁ ਭੇਿਦਆ ਿਹਰਦੈ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ॥ 
ସ�ା ଗରୁୁ� ଉପାଏସ ଏହ ିମନକୁ �ଭୁ� ଠାେର ଲୀନ କରି େଦଇଥାଏ ଏବଂ ହୃଦୟେର ଶ�ୁ ବାଣୀ 
ଥାଏ।                                                                                                 
 
ਮੇਰਾ ਪ�ਭੁ ਅਲਖੁ ਨ ਜਾਈ ਲਿਖਆ ਗੁਰਮਿੁਖ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ 
େମାର �ଭୁ ଅଦୃ� ଅଟ�ି, ତାହା�ୁ େଦଖା ଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, ତାହା� ଅକଥନୀୟ କାହାଣୀ ଗରୁୁ କଥନ 
କରିଛ�ି।                                                                                                                    
 
ਆਪੇ ਦਇਆ ਕਰ ੇਸੁਖਦਾਤਾ ਜਪੀਐ ਸਾਿਰਗੰਪਾਣੀ ॥੩॥ 
େସହ ିସଖୁଦାତା େଯେତେବେଳ ଦୟା କରିଥା�ି, �ଭୁ ନାମର ଜପ 
େହାଇଥାଏ||3||                                                                                    
 
ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਬਹਿੁੜ ਨ ਹੋਵ ੈਗੁਰਮੁਿਖ ਸਹਿਜ ਿਧਆਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ� �ାରା �ାଭାବିକ ଈ�ର� �ାନ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ପନୁଃ ଜ� �-ମରଣ 
ହୁଏନାହି।ଁ                                                                              
 
ਮਨ ਹੀ ਤੇ ਮਨੁ ਿਮਿਲਆ ਸੁਆਮੀ ਮਨ ਹੀ ਮਨੁੰ ਸਮਾਇਆ ॥ 
ମନ ସହତି ହି ଁମନ �ାମୀ ମିଶ ିଯାଇଥାଏ ଏବଂ ମନ �ଭୁ� ଠାେର ଲୀନ େହାଇଯାଏ।        
 
ਸਾਚੇ ਹੀ ਸਚ ੁਸਾਿਚ ਪਤੀਜੈ ਿਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ॥੪॥ 
ଅହଂ ଭାବନାକୁ ଦୂର କରି ସତ�ଶୀଳ ସତ�େର ବି�� 
େହାଇଥାଏ||4||                                                       
 
ਏਕੋ ਏਕੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਸੁਆਮੀ ਦਜੂਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 
ଏକ �ଭୁ ହି ଁମନେର ବାସ କରିଥା�ି, ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।     
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ਏਕੁੋ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਹ ੈਮੀਠਾ ਜਿਗ ਿਨਰਮਲ ਸਚ ੁਸਈੋ ॥ 
େକବଳ ହରିନାମ ହି ଁଅମତୃ ଭଳି ମିଠା ଅେଟ ଏବଂ ଏହ ିସତ� ଦୁନିଆେର ନିମ�ଳ 
ଅେଟ।                                                       
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਪ�ਭੂ ਤੇ ਪਾਈਐ ਿਜਨ ਕਉ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਹਈੋ ॥੫॥੪॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ� ନାମ େସ ହି ଁ�ା� କରିଥାଏ, ଯାହାର ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ||5||4|| 
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 3॥  
 
ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਨਾਮੇ ਸਿਭ ਉਧਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶର ଚି�ନ କର, ହରିନାମ ଜପ କରି ଗଣ-ଗ�ବ� ସଭି� ଉ�ାର େହାଇ 
ଯାଇଛି।                                                           
 
ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਸਦ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਆ ਹਿਰ ਰਾਿਖਆ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ 
ଅହଂକୁ ନିୟ�ଣ କରି େସ ପରମା�ା�ୁ ସବ�ଦା ମନେର �ାପନ କରି େନଇଛି।               
 
ਿਜਸਿਹ ਬਝੁਾਏ ਸੋਈ ਬਝੂੈ ਿਜਸ ਨੋ ਆਪੇ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥ 
ଯାହାକୁ େସ ସ�ା ଭାବି ଥାଆ�ି, େସ ହି ଁବୁଝଥିାଏ, ଯାହାକୁ �ୟଂ ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ 
େନଇଥା�ି।                                                                                               
 
ਅਨਿਦਨੁ ਬਾਣੀ ਸਬਦੇ ਗਾਂਵੈ ਸਾਿਚ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੧॥ 
େସ ଦିନ-ରାତି ବାଣୀ �ାରା �ଭୁ ଶ�ର ଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ସ�ା ଲ�େର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ||1||                                                                
 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਨਾਮੁ ਸਮ�ਹ੍ਾਿਲ ॥ 
େହ େମାର ମନ! �ତି �ଣେର ହରିନାମ �ରଣ କର।                                       
 
ਗੁਰ ਕੀ ਦਾਿਤ ਸਬਦ ਸੁਖੁ ਅੰਤਿਰ ਸਦਾ ਿਨਬਹੈ ਤਰੇੈ ਨਾਿਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ �ଦାନ କରିଥ �ବା ଶ� ମନେର ସବ�ଦା ସଖୁ େଦଇଥାଏ ଏବଂ ସଦା ସାଥ �େର 
ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥                                                                                                          
 
ਮਨਮੁਖ ਪਾਖੰਡੁ ਕਦੇ ਨ ਚਕੈੂ ਦਜੂ ੈਭਾਇ ਦਖੁੁ ਪਾਏ ॥ 
େ��ାଚାରୀର ଗବ� େକେବ ଦୂର ହୁଏନାହି ଁଏବଂ େସ େଦ�ତ�ଭାବେର ଦୁଃଖ ହି ଁ�ା� 
କରିଥାଏ।                                                               
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ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਿਬਿਖਆ ਮਿਨ ਰਾਤੇ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ॥ 
ତାହାର ମନ �ଭୁ� ନାମକୁ ଭୁଲି ବିକାରେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, େଯଉ ଁକାରଣରୁ ନିଜ ଜୀବନ ବ�ଥ�େର 
ହରାଇ େଦଇଥାଏ।  
 
ਇਹ ਵੇਲਾ ਿਫਿਰ ਹਿਥ ਨ ਆਵ ੈਅਨਿਦਨੁ ਸਦਾ ਪਛੁਤਾਏ ॥ 
�ଭୁ-�ରଣ ପାଇ ଁଏହ ିଜୀବନ ପନୁଃ �ା� ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ସଦା ପ�ାତାପ 
କରିଥାଏ।                                                                                         
 
ਮਿਰ ਮਿਰ ਜਨਮੈ ਕਦੇ ਨ ਬੂਝੈ ਿਵਸਟਾ ਮਾਿਹ ਸਮਾਏ ॥੨॥ 
େସ ମତୁୃ� �ା� କରି ଜ� � େହାଇଥାଏ, େକେବ ତଥ� ବୁେଝ ନାହି ଁଏବଂ ବି� �ାେର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ॥2॥                                                        
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸੇ ਉਧਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶର ମନନ କରି ଗରୁୁମଖୁୀ ହରିନାମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ  
ତାହାର ଉ�ାର 
େହାଇଯାଏ।                                                                                                                 
 
ਜੀਵਨ ਮੁਕਿਤ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਧਆਇਆ ਹਿਰ ਰਾਿਖਆ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ 
େସ ପରମା�ା�ୁ ମନେର �ାପନ କରି ତାହା� �ାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ଜୀବନ୍ମ�ୁ 
େହାଇଯାଏ।                                                              
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਿਨਰਮਲ ਮਿਤ ਊਤਮ ਊਤਮ ਬਾਣੀ ਹੋਈ ॥ 
ତାହାର ମନ-ତନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ, ବୁ�ି ମ� ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଉ�ମ ବଚନ େବାଲିଥାଏ।       
 
ਏਕੋ ਪੁਰਖੁ ਏਕੁ ਪ�ਭੁ ਜਾਤਾ ਦਜੂਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥੩॥ 
େସ ଏକ ପରମପରୁୁଷ �ଭୁ�ୁ ଜାଣଥିାଏ ଏବଂ ଅନ� କାହାକୁ 
ନୁେହ ଁ||3||                                                                                                        
 
ਆਪੇ ਕਰ ੇਕਰਾਏ ਪ�ਭੁ ਆਪੇ ਆਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰਇੇ ॥ 
�ଭୁ �ୟଂ ହି ଁକରିଥା�ି ଏବଂ କରାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁକୃପା 
କରିଥା�ି।                                                       
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਾਤਾ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਵੇਾ ਸੁਰਿਤ ਸਮੇਇ ॥ 
ତାହାର ମନ-ତନ ଗରୁୁ� ବାଣୀେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ ସରୁତି େସବାେର ରହଥିାଏ।  
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ਅੰਤਿਰ ਵਿਸਆ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਇੋ ਲਖਾਇ ॥ 
େସହ ିଅଦୃ� ଓ ରହସ�ାତୀତ �ଭୁ ମନେର ବାସ କରିଥା�ି, କି� ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁ
ଦଶ�ନ େଦଇଥା�ି।                                                          
 
ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਭਾਵੈ ਿਤਸੁ ਆਪੇ ਦੇਵ ੈਭਾਵੈ ਿਤਵੈ ਚਲਾਇ ॥੪॥੫॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଈ�ର�ୁ େଯପରି ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, ତାହାକୁ େସ �ୟଂ ହି ଁନାମ-ଦଶ�ନ େଦଇଥା�ି 
ଏବଂ ନିଜ ଇ�ାେର ସବୁ�ୁ ଚଲାଇ ଥାଆ�ି||4||5||                                                  
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਦਤੁੁਕੇ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 3 ଦୁତୁେକ॥  
 
ਸਿਤਗੁਰ ਤ ੇਪਾਵੈ ਘਰ ੁਦਰ ੁਮਹਲੁ ਸੁ ਥਾਨੁ ॥ 
ସ�ା ଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁପରମା�ା� ଘର-�ାର, ମହଲ, ସ�ୁର �ାନ �ା� 
େହାଇଥାଏ।                                                                                                                    
                   
 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਚਕੈੂ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଅଭିମାନ ସମା� େହାଇଯାଏ||1||                                 
 
ਿਜਨ ਕਉ ਿਲਲਾਿਟ ਿਲਿਖਆ ਧਿੁਰ ਨਾਮੁ ॥ 
ବିଧାତାର ବିଧାନ ଅନୁସାେର ଯାହାର ଭାଗ�େର ହରିନାମ େଲଖା େହାଇଥାଏ,                               
 
ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸਦਾ ਿਧਆਵਿਹ ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਪਾਵਿਹ ਮਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ସଦା ପରେମ�ର� ଭଜନ କରିଥାଏ ଏବଂ ସ�ା ଦରବାରେର ସ�ାନ �ା� 
କରିଥାଏ॥1॥                                                                 
 
ਮਨ ਕੀ ਿਬਿਧ ਸਿਤਗੁਰ ਤੇ ਜਾਣੈ ਅਨਿਦਨੁ ਲਾਗੈ ਸਦ ਹਿਰ ਿਸਉ ਿਧਆਨੁ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମନୁଷ� ସ�ା ଗରୁୁ� �ାରା ମନକୁ ବଶୀଭୂତ କରିବାର ବିଧ � ଜାଣନିିଏ, �ଭୁ� �ାନେର 
ଲୀନ ରହଥିାଏ।                                                                
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ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਸਦਾ ਬਰੈਾਗੀ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਸਾਚੀ ਪਾਵਿਹ ਮਾਨੁ ॥੨॥ 
ଜୀବ ଗରୁୁ� ଶ�େର ଲୀନ ରହ ିସଦା େବ�ରାଗୀ ରହଥିାଏ ଏବଂ �ଭୁ� ସ�ା  
ଦରବାରେର ଯଶ �ା� କରିଥାଏ||2||                                      
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਖੇਲੈ ਹਕੁਮ ਕਾ ਬਾਧਾ ਇਕ ਿਖਨ ਮਿਹ ਦਹ ਿਦਸ ਿਫਿਰ ਆਵੈ ॥ 
ହୁକୁମେର ବା�ି େହାଇ ଏହ ିମନ ଅେନକ େଖଳ େଖଳିଥାଏ ଏବଂ ଏକ �ଣେର ହି ଁଦଶ ଦିଗେର �ମଣ 
କରି ଆସିଥାଏ।                                                                                                              
 
ਜਾਂ ਆਪੇ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਸਾਚਾ ਤਾਂ ਇਹ ੁਮਨੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਤਕਾਲ ਵਿਸ ਆਵੈ ॥੩॥ 
େଯେତେବେଳ ସ�ା �ଭୁ �ୟଂ କରୁଣା-ଦୃ�ି କରିଥା�ି, ଏହ ିମନ ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ତୁର� ବଶେର 
ଆସିଥାଏ||3||      
 
ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ ਿਬਿਧ ਮਨ ਹ ੂਜਾਣੈ ਬਝੂੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਿਰ ॥ 
ଶ�ର ଚି�ନ �ାରା ଏହ ି�ାନ �ା� େହାଇଥାଏ େଯ ମନକୁ ବଶୀଭୂତ କରିବାର ଉପାୟ ମନ ହି ଁ
ଜାଣଥିାଏ।                                                                                            
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਿਧਆਇ ਸਦਾ ਤੂ ਭਵ ਸਾਗਰ ੁਿਜਤੁ ਪਾਵਿਹ ਪਾਿਰ ॥੪॥੬॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ଭାଇ! ତୁ ସବ�ଦା ହରିନାମର ଚି�ନ କର, ଯାହା�ାରା ଭବସାଗରରୁ ପାର 
େହାଇଯିବୁ||4||6||                                                                                              
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 3॥  
 
ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਪ�ਾਣ ਸਿਭ ਿਤਸ ਕੇ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 
ଏହ ିଶରୀର, ଆ�ା ଏବଂ �ାଣ ସବୁ ଈ�ର� ରଚନା ଅେଟ ଏବଂ େସ �ତି ଘଟେର 
ରହଥିା�ି।                                                                                                  
 
ਏਕਸੁ ਿਬਨੁ ਮੈ ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਣਾ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ਬੁਝਾਈ ॥੧॥ 
ସ�ା ଗରୁୁ ଏହ ିରହସ� ବୁଝାଇ େଦଇଛ�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁଏକ ଈ�ର� ବିନା ଆଉ କାହାକୁ ମାେନ 
ନାହି ଁ||1||                                                                                               
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ਮਨ ਮੇਰੇ ਨਾਿਮ ਰਹਉ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ 
େହ େମାର ମନ!  ହରିନାମେର ଲ� ଲଗାଇ ରଖ, େସ ଅଦୃ�, ମନବାଣୀରୁ ଉ��େର, ଅପରା�ର, କ��ା-
ପରୁୁଷ ଅଟ�ି।                                                                           
 
ਅਿਦਸਟ ੁਅਗੋਚਰ ੁਅਪਰੰਪਰ ੁਕਰਤਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਹਿਰ ਿਧਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ପରମା�ା� ଭଜନ କର 
॥1॥ରୁହ॥                                                                                             
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਭੀਜੈ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਗੈ ਸਹਜੇ ਰਹੇ ਸਮਾਈ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ଭୁ ଭ�ିେର ଲ� ଲାଗିଯାଏ, ମନ ଭିଜି ଯାଏ ଏବଂ �ାଭାବିକ ଭାବେର େସଥ �େର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ।  
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਭ�ਮੁ ਭਉ ਭਾਗੈ ਏਕ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ମ ଓ ଭୟ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଏକ �ଭୁ� ଠାେର ଲ� ଲାଗି 
ରହଥିାଏ||2||                                                                                                       
 
ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸਚ ੁਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ਗਿਤ ਮਿਤ ਤਬ ਹੀ ਪਾਈ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ଭ�ିର ସ�ା କାଯ�� କରିଥାଏ, ତାହାକୁ �ାନ �ା� 
େହାଇଥାଏ।                                             
 
ਕੋਿਟ ਮਧੇ ਿਕਸਿਹ ਬੁਝਾਏ ਿਤਿਨ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੩॥ 
େକାଟି େକାଟି ମ�େର େକହ ିବିରଳକୁ ହି ଁଗରୁୁ ବୁଝାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ ତାହାର ଲ� ରାମନାମେର ଲାଗି 
ରହଥିାଏ||3|| 
 
ਜਹ ਜਹ ਦਖੇਾ ਤਹ ਏਕੋ ਸੋਈ ਇਹ ਗੁਰਮਿਤ ਬਿੁਧ ਪਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ଏହ ି�ାନ �ା� େହାଇଛି, େଯଉଠଁ ିେଦଖ �ଥାଏ, େସଠାେର ଏକ �ଭୁ ହି ଁବିଦ�ମାନ 
ଅଛ�ି।                                                                                  
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਪ�ਾਨ ਧਰੀ ਂਿਤਸੁ ਆਗੈ ਨਾਨਕ ਆਪ ੁਗਵਾਈ ॥੪॥੭॥ 
େହ ନାନକ! ଅହଂ ଭାବକୁ ଦୂର କରି ଏହ ିମନ, ତନ, �ାଣ ସବ�� �ଭୁ� ସମମ୍ଖୁେର ଅପ�ଣ 
କରିଥାଏ||4||7||            
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 3॥  
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ਮੇਰਾ ਪ�ਭੁ ਸਾਚਾ ਦਖੂ ਿਨਵਾਰਣੁ ਸਬਦੇ ਪਾਇਆ ਜਾਈ ॥ 
େମାର ସ�ା �ଭୁ  ଦୁଃଖର ନିବାରଣ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, ଯାହା ଶ� ଗରୁୁ �ାରା ହି ଁ�ା� 
େହାଇଥାଏ।                                                                      
 
ਭਗਤੀ ਰਾਤੇ ਸਦ ਬੈਰਾਗੀ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਪਿਤ ਪਾਈ ॥੧॥ 
ଯିଏ �ଭୁ ଭ�ିେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, େସ ସଦା େବ�ରାଗୀ ରହଥିାଏ ଏବଂ ସ�ା ଦରବାରେର ସ�ାନ �ା� 
କରିଥାଏ||1||                                                                                            
 
ਮਨ ਰੇ ਮਨ ਿਸਉ ਰਹਉ ਸਮਾਈ ॥ 
େହ ମନ! ଭଗବାନ� ଅ��ନାେର ଲୀନ ରୁହ।         
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� �ାରା ରାମନାମର �ରଣ ସହତି ମନ �ସ� ରହଥିାଏ ଏବଂ �ଭୁ� ଠାେର ହି ଁଲାଗି 
ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥                                                           
 
ਮੇਰਾ ਪ�ਭੁ ਅਿਤ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਗੁਰਮਿਤ ਦਇੇ ਬੁਝਾਈ ॥ 
େମାର �ଭୁ ଅପହ�, ମନବାଣୀରୁ ଉ��େର, ଗରୁୁ� ଶ�ିା ଏହ ିରହସ� 
କହଥିାଏ।                                                                                
 
ਸਚ ੁਸੰਜਮੁ ਕਰਣੀ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਹਿਰ ਸੇਤੀ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੨॥ 
ସତ�, ସଂଯମ, ଶଭୁ କମ� କର, ଈ�ର� କୀ��ଗାନ କର ଏବଂ ତାହା� ଲ�େର ଲୀନ ରୁହ॥2॥  
 
ਆਪੇ ਸਬਦ ੁਸਚ ੁਸਾਖੀ ਆਪੇ ਿਜਨੑ ਜੋਤੀ ਜਿੋਤ ਿਮਲਾਈ ॥ 
ଈ�ର ହି ଁଶ� ଅଟ�ି, ସତ� ରୂପେର ସା�ୀ ଅଟ�ି, ଯିଏ ନିଜ େଜ�ାତି ଆମର େଜ�ାତିେର ମିଳାଇ 
ନିଅ�ି।                                                                       
 
ਦੇਹੀ ਕਾਚੀ ਪਉਣੁ ਵਜਾਏ ਗੁਰਮਿੁਖ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪਾਈ ॥੩॥ 
ଏହ ିଶରୀର ନ�ର ଅେଟ, ଏଥ �େର �ାଣର ସଂଚାର ଚାଲିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ହି ଁନାମ ଅମତୃ �ା� 
େହାଇଥାଏ||3||                                                                               
 
ਆਪੇ ਸਾਜੇ ਸਭ ਕਾਰੈ ਲਾਏ ਸੋ ਸਚ ੁਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 
ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁସଂସାର ବନାଇ େଲାକ�ୁ କାମ ଧ�ାେର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ େସହ ିପରମ ସତ� 
ସବ� ବ�ା� ଅଟ�ି।                                                                      
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ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਕੋਈ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ਨਾਮੇ ਦੇਇ ਵਡਾਈ ॥੪॥੮॥ 
େହ ନାନକ! ହରିନାମ ବିନା ଆଉ କିଛି ନାହି ଁଏବଂ ନାମ-�ରଣ �ାରା ଜୀବ ବଡିମା�ା� କରିଥାଏ। 
||4||8||                                                                    
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 3॥  
 
ਹਉਮੈ ਿਬਖੁ ਮਨੁ ਮੋਿਹਆ ਲਿਦਆ ਅਜਗਰ ਭਾਰੀ ॥ 
ଅହଂର ଜହର ମନକୁ େମାହତି କରିଥାଏ ଏବଂ ଅଜଗର ଭଳି ପାପର ଭାରି େବାଝ ଲଦି େନଇଥାଏ।  
 
ਗਰੜੁੁ ਸਬਦ ੁਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ਹਉਮੈ ਿਬਖੁ ਹਿਰ ਮਾਰੀ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ ଗରୁଡ ମ� ମଖୁେର େଦଇଛ�ି, ଈ�ର ଅହଂର ଜହର ସମା� କରି 
େଦଇଛ�ି||1||                                           
 
ਮਨ ਰੇ ਹਉਮੈ ਮੋਹ ੁਦਖੁੁ ਭਾਰੀ ॥ 
େହ ମନ! ଅହଂ ଓ େମାହର ଦୁଃଖ ବହୁତ ଭାରି ଅେଟ।                                                    
 
ਇਹ ੁਭਵਜਲੁ ਜਗਤੁ ਨ ਜਾਈ ਤਰਣਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਰ ੁਹਿਰ ਤਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ  
॥ 
ଏହ ିସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, କି� ଗରୁୁ ହି ଁଏଥ �ରୁ ପାର କରାଇ ପାରିେବ 
॥1॥ରୁହ॥                                                                                                           
 
ਤ�ੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਪਸਾਰਾ ਸਭ ਵਰਤ ੈਆਕਾਰੀ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ସଂସାରେର �ିଗଣୁା�କ ମାୟା ବି�ାର ଲାଭ 
କରିଛି।                                                                             
 
ਤੁਰੀਆ ਗੁਣੁ ਸਤਸੰਗਿਤ ਪਾਈਐ ਨਦਰੀ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰੀ ॥੨॥ 
ଚତୁଥ� ଅବ�ା ସତସ�ତିେର �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ତାହା� କୃପାରୁ ଜୀବ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର 
େହାଇଯାଏ||2||                                                                                                       
 
ਚੰਦਨ ਗੰਧ ਸੁਗੰਧ ਹੈ ਬਹ ੁਬਾਸਨਾ ਬਹਕਾਿਰ ॥ 
େଯପରି ଚ�ନର ସଗୁ� େ��� ଅେଟ ଏବଂ ସବୁଆେଡ ମହକ େଖଳାଇ ଥାଏ।        
 

SikhBookClub.com 2316 



Page 1261  
 
ਹਿਰ ਜਨ ਕਰਣੀ ਊਤਮ ਹੈ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਜਿਗ ਿਬਸਥਾਿਰ ॥੩॥ 
ଏହପିରି ହରିଭ�ର ଆଚରଣ ଉ�ମ ଅେଟ, ଯାହା ସାରା ଜଗତେର ହରି� କୀ��ର �ସାର 
କରିଥାଏ||3||                                                                                        
 
ਿਕ�ਪਾ ਿਕ�ਪਾ ਕਿਰ ਠਾਕੁਰ ਮੇਰ ੇਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ 
େହ େମାର ଠାକୁର! େମା' ଉପେର କୃପା କର, େଯପରି ହରିନାମ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରି ପାରିବି।      
 
ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਮਿਨ ਜਿਪਆ ਨਾਮੁ ਮਰੁਾਿਰ ॥੪॥੯॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ�ୁ ପାଇ ମନେର ଈ�ର� ନାମ 
ଜପିଥାଏ||4||9||                                                                                                               
    
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰ ੁ੨ 
ମଲାର ମହଲା 3 ଘର 2  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਿਗਰਹੀ ਿਕ ਇਹ ੁਮਨੁ ਉਦਾਸੀ ॥ 
ଏହ ିମନ ଗହୃ�ି କି� �ା ଉଦାସୀ ଅେଟ।                                                       
 
ਿਕ ਇਹ ੁਮਨੁ ਅਵਰਨੁ ਸਦਾ ਅਿਵਨਾਸੀ ॥ 
କଣ ଏହ ିମନ ବ��-ଜାତି ରହତି େହାଇ ସଦା ଅବିନାଶୀ ରହଥିାଏ।  
 
ਿਕ ਇਹ ੁਮਨੁ ਚੰਚਲੁ ਿਕ ਇਹ ੁਮਨੁ ਬਰੈਾਗੀ ॥ 
କଣ ମନ ଚ�ଳ ଅେଟ କି� �ା େବ�ରାଗୀ ଅେଟ?                                                      
 
ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਮਮਤਾ ਿਕਥਹ ੁਲਾਗੀ ॥੧॥ 
ଏହା କୁହ େଯ ଏହ ିମନକୁ ମମ� ଭାବନା େକଉଠଁାରୁ ଲାଗି ରହଥିାଏ ? ||1||                               
 
ਪੰਿਡਤ ਇਸੁ ਮਨ ਕਾ ਕਰਹ ੁਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
େହ ପ�ିତ! ଏହ ିମନର ଚି�ନ କରି ସ�ା କଥା କୁହ ଏବଂ                                                              
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ਅਵਰ ੁਿਕ ਬਹਤੁਾ ਪੜਿਹ ਉਠਾਵਿਹ ਭਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
 ଆଉ କିଛି ପଢି ଭାରା�ା� ହୁଅନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥    
 
ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਕਰਤੈ ਲਾਈ ॥ 
 ଏହ ିମାୟା-ମମତା ସ�ିୃକ��ା ଲଗାଇଛ�ି ଏବଂ                                                
 
ਏਹ ੁਹਕੁਮੁ ਕਿਰ ਿਸ�ਸਿਟ ਉਪਾਈ ॥ 
େସ ହୁକୁମ କରି ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃ ଉ�� କରିଛ�ି।                                                     
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬਝੂਹ ੁਭਾਈ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଏହ ିରହସ�କୁ ବୁଝ ିନିଅ ଏବଂ                                        
 
ਸਦਾ ਰਹਹ ੁਹਿਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥ 
ସବ�ଦା ପରମା�ା� ଶରଣେର ରୁହ||2||                                                        
 
ਸੋ ਪੰਿਡਤੁ ਜ ੋਿਤਹਾਂ ਗੁਣਾ ਕੀ ਪੰਡ ਉਤਾਰੈ ॥ 
ବା�ବେର ତାହାକୁ ପ�ିତ ମାନାଯାଏ, ଯିଏ ତିନି ଗଣୁର େବାଝକୁ ମ�କ ଉପରୁ କାଢି େଦଇଥାଏ ଏବଂ       
 
ਅਨਿਦਨੁ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥ 
ଦିନ-ରାତି ଏକ ଈ�ର� ନାମର ଚ��ା କରିଥାଏ।                                                
 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਓਹ ੁਦੀਿਖਆ ਲੇਇ ॥ 
 େସ ସ�ା ଗରୁୁ� ଠାରୁ ଦୀ�ା େନଇଥାଏ ଏବଂ                                             
 
ਸਿਤਗੁਰ ਆਗੈ ਸੀਸੁ ਧਰਇੇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ସମମ୍ଖୁେର ହି ଁମ�କ ଅପ�ଣ କରିଥାଏ।                     
 
ਸਦਾ ਅਲਗੁ ਰਹ ੈਿਨਰਬਾਣੁ ॥ 
େସ ସଂସାରରୁ ସଦା ନିଲ�� ରହଥିାଏ,                            
 
ਸੋ ਪੰਿਡਤੁ ਦਰਗਹ ਪਰਵਾਣੁ ॥੩॥ 
ଏପରି ପ�ିତ ପରେମ�ର� ଦରବାରେର ମାନ� େହାଇଥାଏ||3||                                             
 
ਸਭਨਾਂ ਮਿਹ ਏਕੋ ਏਕੁ ਵਖਾਣੈ ॥ 
ସମେ� ଏକ ଈ�ର� �ୁତି ହି ଁକରିଥା�ି।                                      
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ਜਾਂ ਏਕੋ ਵੇਖੈ ਤਾਂ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ॥ 
େସ େକବଳ ଅେଦ�ତ� �ଭୁ�ୁ େଦଖ �ଥାଏ ଏବଂ ଏକକୁ ମାନିଥାଏ।                                
 
ਜਾ ਕਉ ਬਖਸੇ ਮੇਲੇ ਸੋਇ ॥ 
ଯାହା ଉପେର କୃପା-ଦୃ�ି କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ସାଥ �େର େନଇଥା�ି।                               
 
ਐਥੈ ਓਥੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੪॥ 
ଏପରି ବ��ି େଲାକ-ପରେଲାକେର ସଦା ସଖୁୀ ରହଥିାଏ||4||              
 
ਕਹਤ ਨਾਨਕੁ ਕਵਨ ਿਬਿਧ ਕਰ ੇਿਕਆ ਕੋਇ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ମ�ିୁ ପାଇ ଁେକଉ ଁଉପାୟ ଆପଣାଇ େହବ। 
 
ਸੋਈ ਮੁਕਿਤ ਜਾ ਕਉ ਿਕਰਪਾ ਹੋਇ ॥ 
ବା�ବେର ମ�ିୁ େସ ହି ଁ�ା� କରିଥାଏ, ଯାହା ଉପେର �ଭୁ-କୃପା େହାଇଥାଏ।                           
 
ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਇੋ ॥ 
େସ ଦିନ-ରାତି ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ                                      
 
ਸਾਸਤ� ਬਦੇ ਕੀ ਿਫਿਰ ਕੂਕ ਨ ਹੋਇ ॥੫॥੧॥੧੦॥ 
ଶା� ଏବଂ େବଦର କଥା ପନୁଃ କେରନାହି ଁ||5||1||10||        
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 3॥ 
 
ਭ�ਿਮ ਭ�ਿਮ ਜਿੋਨ ਮਨਮੁਖ ਭਰਮਾਈ ॥ 
�ମେର ଫସି େ��ାଚାରୀ େଯାନିେର ପଥ�� ରହଥିାଏ।                                             
 
ਜਮਕਾਲੁ ਮਾਰੇ ਿਨਤ ਪਿਤ ਗਵਾਈ ॥ 
ଯମରାଜ ତାହାକୁ ମାରିଥାଏ ଏବଂ େସ ନିଜ ମାନ ହରାଇ ଥାଏ।                         
 
ਸਿਤਗੁਰ ਸਵੇਾ ਜਮ ਕੀ ਕਾਿਣ ਚਕੁਾਈ ॥ 
ଯଦି ସ�ା ଗରୁୁ� େସବା କରାଯାଏ, ମତୁୃ�ର ଭୟ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ     
 
ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਿਮਿਲਆ ਮਹਲੁ ਘਰ ੁਪਾਈ ॥੧॥ 
ହୃଦୟ ଘେର ହି ଁ�ଭୁ ମିଳିଥା�ି||1||                                
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ਪ�ਾਣੀ ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥ 
େହ �ାଣୀ! ଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁହରିନାମର ମନନ କର,            
 
ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਦਿੁਬਧਾ ਖੋਇਆ ਕਉਡੀ ਬਦਲੈ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିଜୀବନ ତୁ �ିଧାେର ହରାଇ େଦଉଛୁ, ଯାହା କଉଡି ତୁଲ� ଅେଟ।  
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਲਗੈ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
େହ ଈ�ର! କୃପା କର, ଗରୁୁ� �ାରା େତା' ଠାେର େ�ମ ଲାଗି ରହୁ।   
 
ਅੰਤਿਰ ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਉਿਰ ਧਾਰ ੁ॥ 
ମନେର ଈ�ର� ଭ�ି ଧାରଣ କର,                                                            
 
ਭਵਜਲੁ ਸਬਿਦ ਲੰਘਾਵਣਹਾਰ ੁ॥ 
ଶ�-ଗରୁୁ ହି ଁଭୟାନକ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ         
 
ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਿਦਸੈ ਸਿਚਆਰ ੁ॥੨॥ 
ସ�ା �ାରେର ଜୀବ ସତ�ଶୀଳ େଦଖା ଯାଇଥାଏ||2||                                             
 
ਬਹ ੁਕਰਮ ਕਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ੁਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ 
ମନୁଷ� କମ� କା� କରିଥାଏ, କି� ସଦଗରୁୁ�ୁ ପାଇନଥାଏ ଏବଂ                                    
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਭਰਿਮ ਭੂਲੇ ਬਹ ੁਮਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ଧନ-େଦୗଲତ ପାଇ ଁ�ମେର ରହଥିାଏ।                                              
 
ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਬਹ ੁਮੋਹ ੁਵਧਾਇਆ ॥ 
େସ ନିଜ ଅହଂ, ମମ� ଏବଂ େମାହର ବୃ�ି କରି େନଇଥାଏ,                                            
 
ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਮਨਮੁਿਖ ਦਖੁੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 
ଏହ ିକାରଣରୁ େଦ�ତ�ଭାବେର େ��ାଚାରୀ ଦୁଃଖ ହି ଁପାଇଥାଏ||3||                             
 
ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਅਗਮ ਅਥਾਹਾ ॥ 
ଈ�ର ହି ଁକ��ା ଅଟ�ି, େସ ଅଗମ�, ଅଥଳ ଅଟ�ି।                                              
 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਜਪੀਐ ਸਚ ੁਲਾਹਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା �ଭୁ� ନାମ ଜପିବା �ାରା ସ�ା ଲାଭ �ା� େହାଇଥାଏ।  
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ਹਾਜਰ ੁਹਜੂਿਰ ਹਿਰ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥ 
ପରେମ�ର ନି�ିତ ଅଟ�ି, ଆମର ସମୀପେର ଅଟ�ି।                        
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ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਿਮ ਸਮਾਹਾ ॥੪॥੨॥੧੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁମଖୁୀ ନାମେର ସମାହତି ରହଥିାଏ||4||2||11||         
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 3॥  
 
ਜੀਵਤ ਮੁਕਤ ਗੁਰਮਤੀ ਲਾਗੇ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିାେର �ବୃ� ରହବିା ବାଲା ଜୀବନ୍ମ�ୁ େହାଇଥାଏ।  
 
ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਅਨਿਦਨੁ ਸਦ ਜਾਗੇ ॥ 
େସ ଦିନ-ରାତି ପରମା�ା� ଭ�ି କରିଥାଏ ଏବଂ                                                    
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇਿਹ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ 
ନିଜ ଅହଂ ତ�ାଗ କରି ସ�ା ଗରୁୁ� େସବାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।                              
 
ਹਉ ਿਤਨ ਜਨ ਕੇ ਸਦ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁସଦା ଏପରି େଲାକ� ଚରଣେର ଲାଗିଥାଏ||1||                     
 
ਹਉ ਜੀਵਾਂ ਸਦਾ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥ 
ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ ହି ଁଆମର ଜୀବନ ଅେଟ।                                                                 
 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਮਕੁਿਤ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ େମାେତ ମହାରସ ଭଳି ମିଠା ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ ପରମା�ା� ନାମ �ରଣ �ାରା ମ�ିୁ �ା� 
େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥                               
 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਅਿਗਆਨੁ ਗੁਬਾਰ ੁ॥ 
ସଂସାରେର ମାୟା-େମାହ ଏବଂ ଅ�ାନତାର ଅ�କାର �ସାର ଲାଭ 
କରିଛି,                                                                                     
 
ਮਨਮੁਖ ਮੋਹ ੇਮੁਗਧ ਗਵਾਰ ॥ 
ମଖୂ�, େବାକା େ��ାଚାରୀ ଏଥ �େର ମ�ୁ ରହଥିାଏ।                         
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ਅਨਿਦਨੁ ਧਧੰਾ ਕਰਤ ਿਵਹਾਇ ॥ 
ଦିନ-ରାତି ସଂସାରର କାମ-ଧ�ା କରି ତାହାର ଜୀବନ ଅତିବାହତି େହାଇଥାଏ, 
 
ਮਿਰ ਮਿਰ ਜਮੰਿਹ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੨॥ 
ଏହପିରି ବାର��ାର ମତୁୃ� �ା� କରି ଜ� � େନଇଥାଏ ଏବଂ ଯମ �ାରା ଦ� �ା� 
କରିଥାଏ||2||                                                                                                             
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ରାମ-ନାମେର ଲ� ଲଗାଇ ରଖ �ଥାଏ ଏବଂ                              
 
ਕੂੜੈ ਲਾਲਿਚ ਨਾ ਲਪਟਾਈ ॥ 
ମିଥ�ା ଲାଳସାେର ପେଡ ନାହି।ଁ                                                        
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਹਵੋੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
ସଂସାରେର ଯାହା କିଛି ମ� େହାଇଥାଏ, ତାହା �ାଭାବିକ େହାଇଥାଏ।                       
 
ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਰਸਨ ਰਸਾਇ ॥੩॥ 
ନାମ ରସିକ  ହରିନାମ ପାନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ||3||                                       
 
ਕੋਿਟ ਮਧੇ ਿਕਸਿਹ ਬੁਝਾਈ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ମ�େର େକହ ିବିରଳ ଅଛି, ଯାହାକୁ ଏହ ିରହସ� ବୁଝା ପଡିଥାଏ  
ଏବଂ            
 
ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਦੇ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ଏବଂ େସ କୃପା ପବୂ�କ ଯଶ �ଦାନ କରିଥା�ି।                                               
 
ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਮਿਲਆ ਸੁ ਿਵਛੁਿੜ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ସହତି ମିଶ ିଯାଇଥାଏ, େସ ତାହା� ଠାରୁ େକେବ ବିେ�ଦ ହୁଏନାହି।ଁ     
 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਈ ॥੪॥੩॥੧੨॥ 
େହ ନାନକ! ତାପେର େସ ପରେମ�ର� ନାମେର ବିଲୀନ ରହଥିାଏ||4||3||12||             
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 3॥  
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ਰਸਨਾ ਨਾਮ ੁਸਭੁ ਕੋਈ ਕਹੈ ॥ 
�େତ�କ ବ��ି ଜି� �ାେର ହରି-ନାମ ଉ�ାରଣ କରିଥାଏ, 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇੇ ਤਾ ਨਾਮੁ ਲਹੈ ॥ 
କି� ସ�ା ଗରୁୁ� େସବା �ାରା ହି ଁହରିନାମର ଫଳ �ା� େହାଇଥାଏ।                            
 
ਬੰਧਨ ਤੋੜੇ ਮੁਕਿਤ ਘਿਰ ਰਹ ੈ॥ 
ପଣୁ ିେସ ସଂସାରର ବ�ନକୁ ଭା�ି ମ�ିୁ ଘରକୁ ଆସିଥାଏ ଆଉ                                 
 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਅਸਿਥਰ ੁਘਿਰ ਬਹੈ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ସ�ା ଘେର �ିତ େହାଇଥାଏ||1||                                        
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਕਾਹੇ ਰਸੁੋ ਕਰੀਜੈ ॥ 
େହ େମାର ମନ! େକୗଣସି କଥାେର େ�ାଧ କରୁଅଛ,                                                   
 
ਲਾਹਾ ਕਲਜੁਿਗ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗੁਰਮਿਤ ਅਨਿਦਨੁ ਿਹਰਦੈ ਰਵੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କଳିଯଗୁେର ବା�ବ ଲାଭ େକବଳ ରାମନାମେର ହି ଁଅଛି, ଏଣ ୁଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର �ତିଦିନ 
ହୃଦୟେର ନାମର ଚି�ନ କର॥1॥ରୁହ॥                                                      
 
ਬਾਬੀਹਾ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਿਬਲਲਾਇ ॥ 
ଜି�ାସ ୁଚାତକ ସବ�ଦା ତୃଷା�� ରହଥିାଏ ଏବଂ                                                     
 
ਿਬਨੁ ਿਪਰ ਦਖੇੇ ਨੀਦਂ ਨ ਪਾਇ ॥ 
�ିୟକୁ େଦଖ �ବା ବିନା ତାହାକୁ ନି�ା ଆେସ ନାହି।ଁ                                                   
 
ਇਹ ੁਵੇਛੋੜਾ ਸਿਹਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ଏହ ିବିେୟାଗ ତାହା�ାରା ସହନ ହୁଏନାହି।ଁ                                                             
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਤਾਂ ਿਮਲੈ ਸੁਭਾਇ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ ସ�ା ଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ଜି�ାସ ୁଚାତକକୁ �ାଭାବିକ ଭାବେର �ଭୁ 
ମିଳିଯା�ି||2||                                                                                 
 
ਨਾਮਹੀਣੁ ਿਬਨਸੈ ਦਖੁੁ ਪਾਇ ॥ 
ହରିନାମ ବିହୀନ ଜୀବ ବହୁତ ଦୁଃଖ ପାଇଥାଏ,                                
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ਿਤ�ਸਨਾ ਜਿਲਆ ਭੂਖ ਨ ਜਾਇ ॥ 
େସ ତୃ�ାେର ଜଳିଥାଏ, ତାହାର �ଧୁା ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ                                           
 
ਿਵਣੁ ਭਾਗਾ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
ଭାଗ� ବିନା କାହାକୁ ହରିନାମ �ା� ହୁଏନାହି।ଁ                                                
 
ਬਹ ੁਿਬਿਧ ਥਾਕਾ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥੩॥ 
ଜୀବ ଅେନକ �କାରର କମ� କା� କରି ଥକି ଯାଇଥାଏ||3||                                       
 
ਤ�ੈ ਗੁਣ ਬਾਣੀ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
େସ �ିଗଣୁା�କ େବଦ-ବାଣୀର ଚି�ନ କରିଥାଏ,                                                                  
 
ਿਬਿਖਆ ਮੈਲੁ ਿਬਿਖਆ ਵਾਪਾਰ ੁ॥ 
ବିକାରର ମଳିନତାର ବ�ାପାର କରିଥାଏ।                                                                         
 
ਮਿਰ ਜਨਮਿਹ ਿਫਿਰ ਹੋਿਹ ਖੁਆਰ ੁ॥ 
େଯଉ ଁକାରଣରୁ େସ ଜ� �-ମରଣେର ବାର��ାର ଆସି �ଂସ େହାଇଯାଏ।                    
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਤੁਰੀਆ ਗੁਣੁ ਉਿਰ ਧਾਰ ੁ॥੪॥ 
ପର� ଗରୁୁମଖୁୀ ଜୀବ ଚତୁଥ� ଅବ�ାେର ପହ� ିହୃଦୟେର �ଭୁ�ୁ ଧାରଣ  
କରିଥାଏ||4|| 
 
ਗੁਰ ੁਮਾਨੈ ਮਾਨੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ମାନ-ସ�ାନ କରିଥାଏ, ସମେ� ତାହାର ଆଦର କରିଥା�ି।                   
 
ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ମନ ଶୀତଳ େହାଇଯାଏ।                                      
 
ਚਹ ੁਜੁਿਗ ਸਭੋਾ ਿਨਰਮਲ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥ 
ଏପରି ବ��ି ନିମ�ଳ େହାଇଥାଏ, ଚାରିଯଗୁେର ତାହାର େଶାଭା େହାଇଥାଏ।         
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਵਰਲਾ ਕੋਇ ॥੫॥੪॥੧੩॥੯॥੧੩॥੨੨॥ 
େହ ନାନକ! ଏପରି େକହ ିବିରଳ ହି ଁଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇଥାଏ||5||4||13||9||13||22||                     
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ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੧ ਚਉਪਦ ੇ
ରାଗ ମଲାର ମହଲା 4 ଘର 1 ଚଉପଦୀ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇਓ ਿਹਰਦੈ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਦਖੂ ਿਵਸਾਰੀ ॥ 
�ତି �ଣେର ହୃଦୟେର ପରମା�ା�� ମନନ କରିଛି, ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ଆମର  
ଦୁଃଖ ନିବାରଣ େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਸਭ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਬਧੰਨ ਤੂਟੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪ�ਿਭ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੧॥ 
�ଭୁ କୃପା କରିଛ�ି, ସବୁ କାମନା ଓ ବ�ନ ଭା�ି ଯାଇଛି||1||                                      
 
ਨੈਨੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਲਾਗੀ ਤਾਰੀ ॥ 
ଏହ ିନୟନେର ପରମା�ା� ଲ� ଲାଗି ରହଛିି।                                           
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਦੇਿਖ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਬਗਿਸਓ ਜਨੁ ਹਿਰ ਭੇਿਟਓ ਬਨਵਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସଦଗରୁୁ�ୁ େଦଖ � େମାର ମନ �ସ� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଈ�ର� ସହତି ସା�ାତ େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥                                                                                                         
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ਿਜਿਨ ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਤਸ ਕੈ ਕੁਿਲ ਲਾਗੀ ਗਾਰੀ ॥ 
ଯିଏ େମାର �ଭୁ� ନାମ ଭୁଲି ଯାଇଛି, ତାହାର ବଂଶକୁ କଳ� ଲାଗି ଯାଇଛି।         
 
ਹਿਰ ਿਤਸ ਕੈ ਕੁਿਲ ਪਰਸੂਿਤ ਨ ਕਰੀਅਹ ੁਿਤਸੁ ਿਬਧਵਾ ਕਿਰ ਮਹਤਾਰੀ ॥੨॥ 
େହ ହରି! େସହ ିକୁଳେର ସ�ାନ ଜ� � େହବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ, େଯଉଠଁ ିଜ� � େଦବା ବାଲା ମା' ବିଧବା େହବା 
ହି ଁଉ�ମ ଅେଟ, େଯପରି ସ�ାନ ଜ� � େଦଇ ପାରିବ ନାହି ଁ||2||                               
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਿਨ ਿਮਲਾਵਹ ੁਗੁਰ ੁਸਾਧੂ ਿਜਸੁ ਅਿਹਿਨਿਸ ਹਿਰ ਉਿਰ ਧਾਰੀ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! େମାେତ େସହ ିସ�ା ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳାଇ ଦିଅ, ଯିଏ ହୃଦୟେର େତାର ନାମର �ାନ 
କରିଥାଏ।                                                                                              
 
ਗੁਿਰ ਡੀਠੈ ਗੁਰ ਕਾ ਿਸਖੁ ਿਬਗਸੈ ਿਜਉ ਬਾਿਰਕੁ ਦੇਿਖ ਮਹਤਾਰੀ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ� ଦଶ�ନ କରି ଗରୁୁ� ଶଷି� ଖସିୁ େହାଇଥାଏ, େଯପରି ମାତାକୁ େଦଖ � ସ�ାନ �ସ� େହାଇଥାଏ||3|| 
 
ਧਨ ਿਪਰ ਕਾ ਇਕ ਹੀ ਸੰਿਗ ਵਾਸਾ ਿਵਿਚ ਹਉਮੈ ਭੀਿਤ ਕਰਾਰੀ ॥ 
ଜୀବ-�ୀର ନିବାସ ପତି-�ଭୁ� ସହତି ହି ଁେହାଇଥାଏ, ପର� ମ�େର ଅହ�ାରର ଶ� �ାଚୀର 
ରହଥିାଏ।                              
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਹਉਮੈ ਭੀਿਤ ਤਰੋੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਮਲੇ ਬਨਵਾਰੀ ॥੪॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ ପ�ୂ� ଗରୁୁ ଅହ�ାରର ଶ� �ାଚୀର ଭା�ି େଦଇଥା�ି, �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ 
େହାଇଯାଏ||4||1||                                       
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 4॥  
 
ਗੰਗਾ ਜਮੁਨਾ ਗੋਦਾਵਰੀ ਸਰਸੁਤੀ ਤ ੇਕਰਿਹ ਉਦਮੁ ਧੂਿਰ ਸਾਧ ੂਕੀ ਤਾਈ ॥ 
ଗ�ା, ଯମନୁା, େଗାଦାବରୀ ଏବଂ ସର�ତୀ ଆଦି ପବି� ନଦୀ ମ� ସାଧ�ୁ ଚରଣ ଧଳିୂ ପାଇବାକୁ �ୟାସ 
କରିଥା�ି।                                                                             
 
ਿਕਲਿਵਖ ਮੈਲੁ ਭਰ ੇਪਰੇ ਹਮਰੈ ਿਵਿਚ ਹਮਰੀ ਮੈਲੁ ਸਾਧੂ ਕੀ ਧੂਿਰ ਗਵਾਈ ॥੧॥ 
ବା�ବେର, ଏହା କୁହାଯାଇ ଥାଏ େଯ ଆମ ଭିତେର ପାପର ମଇଳା ଭରି ରହଥିାଏ, େଲାକମାେନ �ାନ 
କରି ଏବଂ ଆମର ମଇଳାକୁ ସାଧ�ୁ ଚରଣ ଧଳିୂ ହି ଁସମା� କରିଥାଏ||1||                        
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ਤੀਰਿਥ ਅਠਸਿਠ ਮਜਨੁ ਨਾਈ ॥ 
ହରିନାମ ଅଠଷଠ ିତୀଥ�ର �ାନର ଫଳ ଅେଟ।                                                           
 
ਸਤਸਗੰਿਤ ਕੀ ਧੂਿਰ ਪਰੀ ਉਿਡ ਨੇਤ�ੀ ਸਭ ਦਰੁਮਿਤ ਮੈਲੁ ਗਵਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ ସତସ�ତିର ଧଳିୂ ଉଡି ଆଖ �େର ପଡିଥାଏ, ଦୁମ�ତିର ସବୁ ମଇଳା ଦୂର 
େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥   
 
ਜਾਹਰਨਵੀ ਤਪੈ ਭਾਗੀਰਿਥ ਆਣੀ ਕੇਦਾਰ ੁਥਾਿਪਓ ਮਹਸਾਈ ॥ 
ରାଜା ଭାଗୀରଥ କେଠାର ତପସ�ା କରି ଗ�ାକୁ ପଥୃ �ବୀକୁ ଆଣଛି�ି, ଶବିଶ�ର େକଦାରନାଥର �ାପନ 
କରିଛ�ି।                                                                      
 
ਕਾਂਸੀ ਿਕ�ਸਨੁ ਚਰਾਵਤ ਗਾਊ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਜਨ ਸਭੋਾ ਪਾਈ ॥੨॥ 
କାଶୀ ଏବଂ ବୃ�ାବନ, େଯଉଠଁ ି�ୀକୃ� ଗାଈ ଚରାଇ ଥାଆ�ି, ଏହ ିସବୁ ତୀଥ� ହରିଭ� �ାରା ହି ଁେଶାଭା 
�ା� କରିଥାଏ||2||                                     
 
ਿਜਤਨੇ ਤੀਰਥ ਦੇਵੀ ਥਾਪੇ ਸਿਭ ਿਤਤਨੇ ਲੋਚਿਹ ਧੂਿਰ ਸਾਧੂ ਕੀ ਤਾਈ ॥ 
େଯେତ ତୀଥ� େଦବୀ-େଦବତା �ାପନ କରିଛ�ି, ସମେ� ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ଚରଣ-ଧଳିୂର ଆକାଂ�ା 
କରିଥା�ି।                                          
 
ਹਿਰ ਕਾ ਸਤੁੰ ਿਮਲੈ ਗੁਰ ਸਾਧੂ ਲੈ ਿਤਸ ਕੀ ਧੂਿਰ ਮੁਿਖ ਲਾਈ ॥੩॥ 
ଏହ ିତୀଥ�ର କଥନ େଯ ଯଦି ଈ�ର� ଭ�, ସାଧ ୁଏବଂ ଗରୁୁ ମିଳି ଯାଆ�ି, ଆେମ ତାହା� ଚରଣ-ଧଳିୂ 
ମଖୁେର ଲାଗିଥାଏ||3||                                                    
 
ਿਜਤਨੀ ਿਸ�ਸਿਟ ਤੁਮਰੀ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਸਭ ਿਤਤਨੀ ਲੋਚੈ ਧੂਿਰ ਸਾਧੂ ਕੀ ਤਾਈ ॥ 
େହ େମାର �ାମୀ! ତୁମର େଯେତ ସ�ିୃ ଅଛି, ସ�ିୃର ସମେ� ସାଧ�ୁ ଚରଣ-ଧଳିୂ ହି ଁଚାହି ଁ
ଥାଆ�ି।                                                                          
 
ਨਾਨਕ ਿਲਲਾਿਟ ਹਵੋੈ ਿਜਸੁ ਿਲਿਖਆ ਿਤਸੁ ਸਾਧੂ ਧੂਿਰ ਦੇ ਹਿਰ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਈ ॥੪॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯାହାର କପାଳେର ଭାଗ� େଲଖା େହାଇଥାଏ, ଈ�ର ତାହା�ୁ ସାଧ�ୁ ଚରଣ-ଧଳିୂ 
େଦଇ ସଂସାର ସାଗରରୁ ମ�ୁ କରାଇ େଦଇଛ�ି||4||2|| 
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 4॥  
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ਿਤਸੁ ਜਨ ਕਉ ਹਿਰ ਮੀਠ ਲਗਾਨਾ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੈ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ପରମା�ା ନିଜ କୃପା କରିଥା�ି, େସହ ିବ��ି ପାଖେର ହି ଁେସ ଉ�ମ ଗଣୁ 
େଦଇଥା�ି।                                                                                                               
 
ਿਤਸ ਕੀ ਭੂਖ ਦਖੂ ਸਿਭ ਉਤਰੈ ਜੋ ਹਿਰ ਗੁਣ ਹਿਰ ਉਚਰੈ ॥੧॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� �ୁତିଗାନ ଏବଂ ନାମ ଉ�ାରଣ କରିଥାଏ, ତାହାର ସବୁ �ଧୁା ଏବଂ ତୃ�ା ଦୂର  
େହାଇଯାଏ||1||                                                 
 
ਜਿਪ ਮਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਨਸਤਰੈ ॥ 
େହ ମନ! ଈ�ର� ନାମ ଜପିବା �ାରା ହି ଁମ�ିୁ େହାଇଥାଏ।                                      
 
ਗੁਰ ਕੇ ਬਚਨ ਕਰਨ ਸੁਿਨ ਿਧਆਵ ੈਭਵ ਸਾਗਰ ੁਪਾਿਰ ਪਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ବଚନକୁ ଶଣୁ ିମନନ କରିଥାଏ, େସ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର 
େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥                                 
 
ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੇ ਹਮ ਹਾਿਟ ਿਬਹਾਝੇ ਿਜਸੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੈ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ପରମା�ା� କୃପା େହାଇଥାଏ, େସହ ିଭ� ପାଇ ଁଆେମ ବଜାରେର ବି�ି େହବା ପାଇ ଁ��ୁତ 
ଅଛୁ।                                                                                                                      
 
ਹਿਰ ਜਨ ਕਉ ਿਮਿਲਆਂ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸਭ ਦਰੁਮਿਤ ਮੈਲੁ ਹਰ ੈ॥੨॥ 
ହରିଭ�କୁ ମିଶେିଲ ପରମ-ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ େସ ଦୁମ�ତିର ସବୁ ମଇଳା ଦୂର କରି 
େଦଇଥାଏ||2||                                                            
 
ਹਿਰ ਜਨ ਕਉ ਹਿਰ ਭੂਖ ਲਗਾਨੀ ਜਨੁ ਿਤ�ਪਤੈ ਜਾ ਹਿਰ ਗੁਨ ਿਬਚਰੈ ॥ 
ହରିଭ�କୁ ହରିଭ�ିର ଲାଳସା ଲାଗି ରହଥିାଏ, େଯେତେବେଳ େସ ହରି� କୀ��ଗାନ କରିଥାଏ, ତୃ� 
େହାଇଯାଏ।                                                 
 
ਹਿਰ ਕਾ ਜਨੁ ਹਿਰ ਜਲ ਕਾ ਮੀਨਾ ਹਿਰ ਿਬਸਰਤ ਫਿੂਟ ਮਰੈ ॥੩॥ 
ହରି� ଭ� ହରିନାମ ରୂପୀ ଜଳର ମାଛ ଭଳି ଅେଟ ଏବଂ ହାରୀ�ୁ ଭୁଲି ଜଳ ବିନା ମାଛ ଭଳି ମରିଯାଇ 
ଥାଏ।||3||                                                                                                    
 
ਿਜਿਨ ਏਹ ਪ�ੀਿਤ ਲਾਈ ਸ ੋਜਾਨੈ ਕੈ ਜਾਨੈ ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਧਰੈ ॥ 
େଯଉ ଁଈ�ର ଏହ ିେ�ମ ଲଗାଇଛ�ି, େସ ହି ଁଜାଣଥିା�ି କି� �ା େଯଉ ଁବ��ି ମନେର ଧାରଣ କରିଥାଏ, 
ତାହାକୁ ହି ଁ�ାତ େହାଇଥାଏ।                                  
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ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਦੇਿਖ ਸੁਖੁ ਪਾਵ ੈਸਭ ਤਨ ਕੀ ਭੂਖ ਟਰੈ ॥੪॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଏପରି ବ��ି ଈ�ର� ଦଶ�ନ �ାରା ସଖୁର ଅନୁଭୂତି କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ମନର ସବୁ �ଧୁା 
ସମା� େହାଇଯାଏ||4||3||                                          
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 4 ॥  
 
ਿਜਤਨੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਪ�ਿਭ ਕੀਨੇ ਿਤਤਨੇ ਿਸਿਰ ਕਾਰ ਿਲਖਾਵ ੈ॥ 
େଯେତ ଜୀବ-ଜ� �ଭୁ ଜାତ କରିଛ�ି, ସମେ� ନିଜ କମ� େଲଖାଇ ସଂସାରକୁ ଆସିଥା�ି।   
 
ਹਿਰ ਜਨ ਕਉ ਹਿਰ ਦੀਨੑ ਵਡਾਈ ਹਿਰ ਜਨੁ ਹਿਰ ਕਾਰੈ ਲਾਵੈ ॥੧॥ 
ପରମା�ା ନିଜ ଭ�କୁ କୀ�� �ଦାନ କରିଛ�ି, ଭ�ଜନ ଭ�ିେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ ସବୁ େଲାକ�ୁ 
ଭ�ିେର ଲଗାଇ ଥାଏ||1||                                
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਦ�ੜਾਵ ੈ॥ 
ସ�ା ଗରୁୁ ନାମ �ରଣ ଦୃଢ କରାଇ ଥାଆ�ି।                     
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Page 1264 
 
ਹਿਰ ਬੋਲਹ ੁਗੁਰ ਕੇ ਿਸਖ ਮੇਰ ੇਭਾਈ ਹਿਰ ਭਉਜਲੁ ਜਗਤੁ ਤਰਾਵ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ େମାର ଭାଇ! ଗରୁୁ� ଶଷି�, ହରି� ନାମ ଉ�ାରଣ କର, େସ ହି ଁଭୟାନକ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର 
କରାଇ ଥାଆ�ି॥1॥ରୁହ॥    
 
ਜੋ ਗੁਰ ਕਉ ਜਨੁ ਪਜੂੇ ਸਵੇੇ ਸੋ ਜਨੁ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਭਾਵੈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଗରୁୁ� ପଜୂା ଓ େସବା କରିଥାଏ, େସ ହି ଁେମାର �ଭୁ�ୁ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ। 
 
ਹਿਰ ਕੀ ਸਵੇਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪੂਜਹ ੁਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਆਿਪ ਤਰਾਵ ੈ॥੨॥ 
ଈ�ର� ଉପାସନା କରସବ� �ଥେମ ସ�ା ଗରୁୁ� ପଜୂନ କର, େସ କୃପା କରି �ୟଂ ସଂସାର-ସାଗରରୁ 
ପାର କରାଇ େଦଇଥା�ି||2||  
 
ਭਰਿਮ ਭੂਲੇ ਅਿਗਆਨੀ ਅੰਧੁਲੇ ਭ�ਿਮ ਭ�ਿਮ ਫਲੂ ਤਰੋਾਵ ੈ॥ 
�ମେର ରହ ିଅ�ାନ ଜୀବ ମ�ୂ�େର ଫୁଲ ଚଢାଇ ଥାଏ।                                           
 
ਿਨਰਜੀਉ ਪਜੂਿਹ ਮੜਾ ਸਰੇਵਿਹ ਸਭ ਿਬਰਥੀ ਘਾਲ ਗਵਾਵੈ ॥੩॥ 
େସ ପଥର ମ�ୂ�ର ପଜୂା-ଅ��ନା କରିଥାଏ, ଓଲଟି ରହ ିସମାଧ � ବନିଥାଏ ଏବଂ ନିଜ ପରି�ମ ବ�ଥ�େର 
ହରାଇ େଦଇଥାଏ||3|| 
 
ਬ�ਹਮੁ ਿਬਦੰੇ ਸੋ ਸਿਤਗੁਰ ੁਕਹੀਐ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸੁਣਾਵ ੈ॥ 
ଯିଏ ��କୁ ଜାଣଥିାଏ, ତାହା�ୁ ହି ଁସ�ା ଗରୁୁ କୁହାଯାଇ ଥାଏ ଏବଂ ହରି� କଥା ଶଣୁାଇ 
ଥାଆ�ି।                                               
 
ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਛਾਦਨ ਭੋਜਨ ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਬਹ ੁਿਬਿਧ ਸਿਤ ਕਿਰ ਮਿੁਖ ਸਚੰਹ ੁਿਤਸੁ ਪੁਨੰ ਕੀ ਿਫਿਰ 
ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ॥੪॥ 
େସହ ିଗରୁୁ�ୁ ଅେନକ �କାରର େଭାଜନ, ସ�ୁର ବ� ଇତ�ାଦି ଅପ�ଣ କର, ତାହା�ୁ ସତ� ମାନି ତାହା� 
ଶ�ିାକୁ �ହଣ କର, େସହ ିପଣୂ� େଯାଗ ଁ ୁେକେବ େକୗଣସି ଅଭାବ ରହବି ନାହି ଁ||4||           
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਦਉੇ ਪਰਤਿਖ ਹਿਰ ਮਰੂਿਤ ਜੋ ਅੰਿਮ�ਤ ਬਚਨ ਸੁਣਾਵੈ ॥ 
ସ�ା ଗରୁୁ ସା�ାତ ପରମା�ା� ମ�ୂ� ଅଟ�ି, ଯିଏ ଜି�ାସକୁୁ ଅମତୃ ବଚନ ଶଣୁାଇ ଥାଏ।           
 
ਨਾਨਕ ਭਾਗ ਭਲੇ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੇ ਜ ੋਹਿਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਵੈ ॥੫॥੪॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିବ��ିର ଅେହାଭାଗ� ଅେଟ, ଯିଏ ପରମା�ା� ଚରଣେର ମନ ଲଗାଇ 
ଥାଏ||5||4||                                    

SikhBookClub.com 2331 



ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 4॥  
 
ਿਜਨੑ ਕੈ ਹੀਅਰ ੈਬਿਸਓ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਤੇ ਸੰਤ ਭਲੇ ਭਲ ਭਾਂਿਤ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର େମାର ସଦଗରୁୁ ବାସ କରିଥା�ି, େସହ ିସ� ପରୁୁଷ ଉ�ମ 
ଅଟ�ି।                                                      
 
ਿਤਨੑ ਦੇਖੇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਿਬਗਸੈ ਹਉ ਿਤਨ ਕੈ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਂਤ ॥੧॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନ �ାରା େମାର ମନ �ସ� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ େସହ ିମହାପରୁୁଷ� �ତି ସଦା ସମପ�ତ 
ଯାଇଥାଏ||1||                                                                                                                   
  
ਿਗਆਨੀ ਹਿਰ ਬੋਲਹ ੁਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ॥ 
େସହ ି�ାନୀ ସହତି ଦିନ-ରାତି ହରିନାମର ଉ�ାରଣ କର।                                                        
 
ਿਤਨੑ ਕੀ ਿਤ�ਸਨਾ ਭੂਖ ਸਭ ਉਤਰੀ ਜੋ ਗੁਰਮਿਤ ਰਾਮ ਰਸੁ ਖਾਂਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ରାମନାମ ରସର ଆ�ାଦନ େନଇଥାଏ, ତାହାର ତୃ�ା ଏବଂ �ଧୁା ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥                                                                                                          
  
ਹਿਰ ਕੇ ਦਾਸ ਸਾਧ ਸਖਾ ਜਨ ਿਜਨ ਿਮਿਲਆ ਲਿਹ ਜਾਇ ਭਰਾਂਿਤ ॥ 
ଈ��ର� ଭ�, ସାଧଜୁନ ହି ଁସ�ା ମିଟର ଅଟ�ି, ଯାହା� ସହତି ସା�ାତ େହେଲ �ମ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ।                                                                             
 
ਿਜਉ ਜਲ ਦਧੁ ਿਭੰਨ ਿਭੰਨ ਕਾਢ ੈਚਿੁਣ ਹੰਸੁਲਾ ਿਤਉ ਦੇਹੀ ਤੇ ਚਿੁਣ ਕਾਢੈ ਸਾਧੂ ਹਉਮੈ ਤਾਿਤ ॥੨॥ 
େଯପରି ହଂସ ଜଳରୁ ଦୁଧକୁ ଅଲଗା କରି େଦଇଥାଏ, େସପରି ହି ଁସାଧ-ୁମହା�ା ଶରୀରରୁ ଅଭିମାନର 
ପୀଡା ବାହାର କରି େଦଇଥା�ି||2||                                                     
 
ਿਜਨ ਕੈ ਪ�ੀਿਤ ਨਾਹੀ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਤੇ ਕਪਟੀ ਨਰ ਿਨਤ ਕਪਟ ੁਕਮਾਂਿਤ ॥ 
ଯାହାର ମନେର ପରମା�ା� ସହତି େ�ମ ହୁଏନାହି ଁ, ଏପରି କପଟୀ େଲାକ �ତିଦିନ କପଟ 
କରିଥାଏ।                                                                   
 
ਿਤਨ ਕਉ ਿਕਆ ਕੋਈ ਦੇਇ ਖਵਾਲੈ ਓਇ ਆਿਪ ਬੀਿਜ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਂਿਤ ॥੩॥ 
ଏପରି େଲାକକୁ େବାଲାଇ କିଏ କଣ େଦବ, କଣ ଖଆୁଇବ, ଜାହ ଭଲ ମ� ବୁଣଥିାଏ, ତାହା ଖାଇଥାଏ||3||  
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ਹਿਰ ਕਾ ਿਚਹਨੁ ਸਈੋ ਹਿਰ ਜਨ ਕਾ ਹਿਰ ਆਪੇ ਜਨ ਮਿਹ ਆਪੁ ਰਖਾਂਿਤ ॥ 
ଈ�ର� େଯଉ ଁଗଣୁ ଥାଏ, େସହ ିଭ� ପାଖେର ମ� େସହ ିଗଣୁ ଥାଏ ଏବଂ ଈ�ର ଭ� ଠାେର ହି ଁ�ୟଂକୁ 
�ିର ରଖ �ଥା�ି। 
 
ਧਨੁ ਧਨੁੰ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕੁ ਸਮਦਰਸੀ ਿਜਿਨ ਿਨੰਦਾ ਉਸਤਿਤ ਤਰੀ ਤਰਾਂਿਤ ॥੪॥੫॥ 
ସମଦଶ�ୀ ଗରୁୁ ନାନକ ଧନ� ଏବଂ �ଶଂସାର ପା� ଅଟ�ି, ଯିଏ ନି�ା ଓ �ୁତି ଠାରୁ ମ�ୁ େହାଇ ଅନ� 
େଲାକ�ୁ ମ� ଏଥ �ରୁ ପାର କରାଇ ଦିଅ�ି||4||5||            
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 4॥  
 
ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰ ੁਨਾਮੁ ਹਿਰ ਊਤਮੁ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤ ੇਜਿਪ ਲਇਆ ॥ 
ଅପହ�, ମନବାଣୀରୁ ଉ��େର ଥ �ବା ପରମା�ା� ନାମ ସେବ�ା�ମ ଅେଟ ଏବଂ ତାହା� କୃପାରୁ ହି ଁନାମ 
ଜପ କରାଯାଇ ଥାଏ।                                                                                                
 
ਸਤਸਗੰਿਤ ਸਾਧ ਪਾਈ ਵਡਭਾਗੀ ਸਿੰਗ ਸਾਧੂ ਪਾਿਰ ਪਇਆ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ, େମାେତ ସ�ା ସାଧ�ୁ ସ�ତ �ା� େହାଇଛି, ସାଧ�ୁ ସ�ତେର ସଂସାର ସାଗରରୁ 
ପାର େହାଇ ଯାଇଛି||1||                                                                                           
 
ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਅਨਿਦਨੁ ਅਨਦ ੁਭਇਆ ॥ 
େମାର ମନେର ଆନ� ହି ଁଆନ� ଜାତ େହାଇ ଯାଇଛି,                                         
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਜਿਪਆ ਮੇਰੇ ਮਨ ਕਾ ਭ�ਮੁ ਭਉ ਗਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହରିନାମ ଜପ କରିଛି, ଯାହା�ାରା ମନର �ମ ଓ  ଭୟ ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥                                                        
 
ਿਜਨ ਹਿਰ ਗਾਇਆ ਿਜਨ ਹਿਰ ਜਿਪਆ ਿਤਨ ਸਗੰਿਤ ਹਿਰ ਮੇਲਹ ੁਕਿਰ ਮਇਆ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ହରିନାମ ଜପିଥାଏ, େହ �ଭୁ! ଦୟା କରି ତହନ କ ସ�ତେର ମିଳନ 
କରାଇ ଦିଅ। 
 
ਿਤਨ ਕਾ ਦਰਸੁ ਦੇਿਖ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਦਖੁੁ ਹਉਮੈ ਰਗੁੋ ਗਇਆ ॥੨॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନ �ାରା ପରମ-ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଦୁଃଖର େରାଗ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ||2||                                                                                              
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ਜੋ ਅਨਿਦਨੁ ਿਹਰਦੈ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਹ ਸਭੁ ਜਨਮੁ ਿਤਨਾ ਕਾ ਸਫਲੁ ਭਇਆ ॥ 
ଯିଏ ଦିନ-ରାତି ହୃଦୟେର ହରିନାମର �ାନ କରିଥାଏ, ତାହାର ପରୁା ଜ� � ସଫଳ 
େହାଇଯାଏ।                      
 
ਓਇ ਆਿਪ ਤਰੇ ਿਸ�ਸਿਟ ਸਭ ਤਾਰੀ ਸਭੁ ਕੁਲੁ ਭੀ ਪਾਿਰ ਪਇਆ ॥੩॥ 
େସ �ୟଂ ପାର େହାଇଥାଏ, ସାରା ଦୁନିଆକୁ ମ� ପାର କରାଇ ଥାଏ||3||                    
 
ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਉਪਾਇਆ ਸਭੁ ਜਗੁ ਤੁਧ ੁਆਪੇ ਵਿਸ ਕਿਰ ਲਇਆ ॥ 
େହ ସେବ��ର! ସଂପ�ୂ� ଜଗତକୁ ତୁ �ୟଂ ଉ�� କରିଛୁ ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁନିଜ ବଶେର ରଖ �ଛୁ।          
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Page 1265 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ�ਿਭ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਿਬਖੁ ਡੁਬਦਾ ਕਾਿਢ ਲਇਆ ॥੪॥੬॥ 
ନାନକ� �ତି �ଭୁ କୃପା ଧାରଣ କରିଛ�ି ଏବଂ ବିକାରେର ବୁଡି ରହବିାରୁ ମ�ୁ କରି 
େଦଇଛ�ି||4||6||                                                         
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 4॥  
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਨਹੀ ਪੀਆ ਿਤ�ਸਨਾ ਭੂਖ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହରିନାମ ଅମତୃର ପାନ କରିନାହି ଁ, ତାହାର ତୃ�ା ଓ �ଧୁା ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ�ਹ੍ ਜਲਤ ਅਹਕੰਾਰੀ ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ ਦਖੁੁ ਪਾਈ ॥ 
ମଖୂ� େ��ାଚାରୀ େଲାକ ଅହଂକାରେର ଜଳିଥାଏ ଏବଂ ଅହଂ ଭାବେର ଦୁଃଖ ହି ଁ�ା� କରିଥାଏ।          
 
ਆਵਤ ਜਾਤ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ਦਿੁਖ ਲਾਗੈ ਪਛੁਤਾਈ ॥ 
ଜ� �-ମରଣେର ରହ ିତାହାର ଜୀବନ ବ�ଥ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଦୁଃଖେର ଲୀନ ରହ ିପ�ାତାପ 
କରିଥାଏ।                                                                                              
 
ਿਜਸ ਤੇ ਉਪਜ ੇਿਤਸਿਹ ਨ ਚੇਤਿਹ ਿਧ�ਗੁ ਜੀਵਣੁ ਿਧ�ਗੁ ਖਾਈ ॥੧॥ 
େଯଉ ଁପରେମ�ର� ଠାରୁ ଜାତ େହାଇ ଅଛ, ତାହା�ୁ �ରଣ କରୁ ନାହ ଁ, ତାହାର ଜୀବନ ଧ ��ାର େଯାଗ� 
ଅେଟ||1||                                                    
 
ਪ�ਾਣੀ ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ॥ 
େହ �ାଣୀ! ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ହରିନାମର ଭଜନ କର, 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੇ ਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ଭୁ କୃପା କରିଥା�ି, ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳାଇ ଦିଅ�ି, ତାହାପେର ଜୀବ ହରିନାମ �ରଣେର 
ଲୀନ ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥                                                              
 
ਮਨਮੁਖ ਜਨਮੁ ਭਇਆ ਹੈ ਿਬਰਥਾ ਆਵਤ ਜਾਤ ਲਜਾਈ ॥ 
େ��ାଚାରୀର ଜୀବନ ବ�ଥ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଜ� � ମରଣ ଚ�େର ଲାଗି 
ରହଥିାଏ।                                                         
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ਕਾਿਮ ਕ�ੋਿਧ ਡੂਬ ੇਅਿਭਮਾਨੀ ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ ਜਿਲ ਜਾਈ ॥ 
େସ ଅଭିମାନୀ ବନି କାମ-େ�ାଧେର ବୁଡି ରହଥିାଏ ଏବଂ ଅହଂକୁ ଜଳାଇ େଦଇଥାଏ।            
 
ਿਤਨ ਿਸਿਧ ਨ ਬੁਿਧ ਭਈ ਮਿਤ ਮਿਧਮ ਲੋਭ ਲਹਿਰ ਦਖੁੁ ਪਾਈ ॥ 
ତାହା ପାଖେର ନା ଗଣୁ ଥାଏ, ନା ସଦବୁ�ି େହାଇଥାଏ, େସ ମ� ମତି କାରଣରୁ େଲାଭର ଲହରୀେର ପଡି 
ଦୁଃଖ ହି ଁ�ା� କରିଥାଏ।                                                             
 
ਗੁਰ ਿਬਹਨੂ ਮਹਾ ਦਖੁੁ ਪਾਇਆ ਜਮ ਪਕਰੇ ਿਬਲਲਾਈ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ବିହୀନ ରହ ିେସ ମହଦୁଃଖ ପାଇଥାଏ, େଯେତେବେଳ ମତୁୃ� �ାସ କରିଥାଏ, ଚି�ାର 
କରିଥାଏ||2||                                   
 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਅਗੋਚਰ ੁਪਾਇਆ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਈ ॥ 
�ଭୁ� ଅେଗାଚର ନାମ ଗରୁୁ� େକାମଳ ଶା�-�ଭାବ �ାରା �ା� େହାଇଥାଏ।                 
 
ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਵਿਸਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥ 
ତାପେର ହରିନାମ ରୂପୀ ସଖୁର ଭ�ାର ଅ�ମ�ନେର �ାପିତ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଜି� �ା �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ 
କରିଥାଏ।                                                                          
 
ਸਦਾ ਅਨੰਿਦ ਰਹ ੈਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਏਕ ਸਬਿਦ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ 
େସ ଏକ �ଭୁ-ଶ�ର ଲ�େର ଦିନ-ରାତି ଆନ�ିତ ରହଥିାଏ।        
 
ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਸਹਜੇ ਪਾਇਆ ਇਹ ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥੩॥ 
ଏହା ସ�ା ଗରୁୁ� ବଡପଣ େଯ ହରିନାମ ରୂପୀ ପଦାଥ� େନ�ସଗ�କ ଭାବେର �ା� 
େହାଇଥାଏ||3||                                                                                                      
 
ਸਿਤਗੁਰ ਤ ੇਹਿਰ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸਿਤਗੁਰ ਕਉ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� �ାରା �ଭୁ ମନେର �ାପିତ େହାଇଥା�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁସଦଗରୁୁ� �ତି ସବ�ଦା ସମପ�ତ 
ଯାଇଥାଏ।       
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਿਪ ਰਖਉ ਸਭੁ ਆਗੈ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਿਚਤੁ ਲਾਈ ॥ 
ମ ଁ ୁମନ-ତନ ସବ�� ତାହା� ନିକଟେର ଅପ�ଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� ଚରଣେର ହୃଦୟ ଲଗାଇ 
ଥାଏ।                                                               
 
ਅਪਣੀ ਿਕ�ਪਾ ਕਰਹ ੁਗੁਰ ਪੂਰ ੇਆਪੇ ਲੈਹ ੁਿਮਲਾਈ ॥ 
ନିଜ କୃପା କରି ପ�ୂ� ଗରୁୁ �ୟଂ ହି ଁମିଳାଇ ନିଅ�ି।             
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ਹਮ ਲੋਹ ਗੁਰ ਨਾਵ ਬਿੋਹਥਾ ਨਾਨਕ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਈ ॥੪॥੭॥ 
େହ ନାନକ! ଆେମ େଲୗହ ସମାନ ଅଟୁ, ଗରୁୁ ନଉକା ଓ ଜାହାଜ ଅଟ�ି, ଯାହା� ସ�ତେର ସଂସାର-
ସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ ପାେର||4||7||                           
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਪੜਤਾਲ ਘਰ ੁ੩ 
ମଲାର ମହଲା 4 ପଦାତାଲ ଘର 3  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਹਿਰ ਜਨ ਬਲੋਤ ਸ�ੀਰਾਮ ਨਾਮਾ ਿਮਿਲ ਸਾਧਸਗੰਿਤ ਹਿਰ ਤਰੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଭ�ଜନ �ୀରାମ� ନାମର ଉ�ାରଣ କରିଥା�ି, ସାଧସୁ�ତେର ମିଶ ି�ଭୁ� ଭଜନ ଗାନ 
କରିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥             
 
ਹਿਰ ਧਨੁ ਬਨਜਹ ੁਹਿਰ ਧਨੁ ਸਚੰਹ ੁਿਜਸੁ ਲਾਗਤ ਹੈ ਨਹੀ ਚਰੋ ॥੧॥ 
ହରିନାମ ଧନର ବ�ାପାର କର, ଏହ ିଧନକୁ ସ�ୟ କର, ଏହାକୁ େଚାର ମ� େଚାରୀ କରିପାେର 
ନାହି ଁ||1||                                   
 
ਚਾਿਤ�ਕ ਮੋਰ ਬੋਲਤ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਸੁਿਨ ਘਿਨਹਰ ਕੀ ਘੋਰ ॥੨॥ 
ବାଦଲର ଗ�ୁନ ଶଣୁ ିମୟୂର ଏବଂ ଚାତକ ସବ�ଦା ଖସିୁ େହାଇଥା�ି||2||                             
 
ਜੋ ਬੋਲਤ ਹ ੈਿਮ�ਗ ਮੀਨ ਪੰਖੇਰ ੂਸੁ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਜਾਪਤ ਹੈ ਨਹੀ ਹਰੋ ॥੩॥ 
ଏପରି କି ହରିଣ, ମାଛ ଏବଂ ପ�ୀ ଖସିୁ େହାଇଥା�ି, େସମାେନ ମ� �ଭୁ� ବିନା ଆଉ କାହାକୁ ଜପ କର�ି 
ନାହି ଁ॥3॥           
 
ਨਾਨਕ ਜਨ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਗਾਈ ਛੂਿਟ ਗਇਓ ਜਮ ਕਾ ਸਭ ਸਰੋ ॥੪॥੧॥੮॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େଯଉ ଁଭ� ଈ�ର� କୀ��ଗାନ କରିଥାଏ, ତାହାର ଯମର ଭୟ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ||4||1||8||                                          
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 4 ॥  
 
ਰਾਮ ਰਾਮ ਬਿੋਲ ਬੋਿਲ ਖੋਜਤੇ ਬਡਭਾਗੀ ॥ 
ରାମ ରାମ େବାଲି ଭାଗ�ଶାଳୀ ବ��ି ତାହା�ୁ େଖାଜିଥାଏ।                              
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ਹਿਰ ਕਾ ਪੰਥੁ ਕੋਊ ਬਤਾਵੈ ਹਉ ਤਾ ਕੈ ਪਾਇ ਲਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯଦି େକହ ିେମାେତ ପରମା�ା� ମାଗ� ବତାଇ େଦବ, ମ ଁ ୁତାହାର ପାଦେର ଲାଗି 
ରହବିି॥1॥ରୁହ॥                
 
ਹਿਰ ਹਮਾਰ ੋਮੀਤੁ ਸਖਾਈ ਹਮ ਹਿਰ ਿਸਉ ਪ�ੀਿਤ ਲਾਗੀ ॥ 
ପରମା�ା ଆମର ମି� ଏବଂ ଶଭୁ ଚି�କ ଅଟ�ି ଏବଂ ତାହା� ସହତି ଆମର �ୀତି ଲାଗି 
ରହଥିାଏ।                                                                                                                      
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Page 1266 
 
ਹਿਰ ਹਮ ਗਾਵਿਹ ਹਿਰ ਹਮ ਬੋਲਿਹ ਅਉਰ ੁਦਤੁੀਆ ਪ�ੀਿਤ ਹਮ ਿਤਆਗੀ ॥੧॥ 
ଆେମ ପରମା�ା� ଗନୁାଗାନ କରୁ, ତାହା� ନାମର ଉ�ାରଣ କରୁ ଏବଂ େଦ�ତ�ଭାବର େ�ମ ଆେମ 
ତ�ାଗ କରି େଦଇଛୁ||1||                                                           
 
ਮਨਮੋਹਨ ਮੋਰੋ ਪ�ੀਤਮ ਰਾਮੁ ਹਿਰ ਪਰਮਾਨੰਦ ੁਬਰੈਾਗੀ ॥ 
ଏକମା� େସ ହି ଁେମାର ମନେମାହନ ଏବଂ �ିୟତମ ଏବଂ େସ ହ ିପରମାନ� ଓ େବ�ରାଗୀ 
ଅଟ�ି।                                                                          
 
ਹਿਰ ਦੇਖੇ ਜੀਵਤ ਹੈ ਨਾਨਕੁ ਇਕ ਿਨਮਖ ਪਲੋ ਮੁਿਖ ਲਾਗੀ ॥੨॥੨॥੯॥੯॥੧੩॥੯॥੩੧॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ଦଶ�ନ ହି ଁଆମର ଜୀବନ ଅେଟ, ଏକ� ପାଇ ଁଦଶ�ନ 
ମିଳିଯାଉ||2||2||9||9||13||9||31||                                                                                        
                        
ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦ ੇਘਰ ੁ੧ 
ରାଗ ମଲାର ମହଲା 5 ଚଉପଦୀ ଘର 1  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਿਕਆ ਤੂ ਸਚੋਿਹ ਿਕਆ ਤੂ ਿਚਤਵਿਹ ਿਕਆ ਤੂੰ ਕਰਿਹ ਉਪਾਏ ॥ 
େହ ଜୀବ! ତୁ କଣ ଭାବୁଅଛୁ, କଣ �ରଣ କରୁଅଛୁ, ତୁ େକଉ ଁଉପାୟ �ହଣ 
କରିଛୁ?                                                     
 
ਤਾ ਕਉ ਕਹਹ ੁਪਰਵਾਹ ਕਾਹ ੂਕੀ ਿਜਹ ਗਪੋਾਲ ਸਹਾਏ ॥੧॥ 
ଯାହାକୁ ପରମା�ା ସହାୟତା କରିଥା�ି, େସ ଆଉ କାହାକୁ ଭୟ କେରନାହି ଁ||1|| 
 
ਬਰਸੈ ਮੇਘੁ ਸਖੀ ਘਿਰ ਪਾਹਨੁ ਆਏ ॥ 
େହ ସତସ�ୀ ସଖୀ! ଖସିୁର ବାଦଲ ବଷ�ା େହଉଛି, ଘରକୁ ପତି-�ଭୁ ଆସିଛ�ି।                     
 
ਮੋਿਹ ਦੀਨ ਿਕ�ਪਾ ਿਨਿਧ ਠਾਕੁਰ ਨਵ ਿਨਿਧ ਨਾਿਮ ਸਮਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁଦୀନ କୃପା ନିଧାନ, ନବନିଧ �-�ଦାତା �ଭୁ� ନାମେର ବିଲୀନ ଅଛି॥1॥ରୁହ॥              
 
ਅਿਨਕ ਪ�ਕਾਰ ਭੋਜਨ ਬਹ ੁਕੀਏ ਬਹ ੁਿਬੰਜਨ ਿਮਸਟਾਏ ॥ 
ଆେମ ଅେନକ �କାରର େଭାଜନ, ବିଭି� ବ��ନ ଏବଂ ମି�ା� ��ୁତ କରିଛୁ।                        
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ਕਰੀ ਪਾਕਸਾਲ ਸੋਚ ਪਿਵਤ�ਾ ਹਿੁਣ ਲਾਵਹ ੁਭੋਗੁ ਹਿਰ ਰਾਏ ॥੨॥ 
େରାେଷଇକୁ ପବି� ଓ ଶ�ୁ କରାଯାଏ, େହ �ଭୁ! େଭାଗ-�ସାଦ �ହଣ କର�||2||             
 
ਦਸੁਟ ਿਬਦਾਰੇ ਸਾਜਨ ਰਹਸੇ ਇਿਹ ਮਿੰਦਰ ਘਰ ਅਪਨਾਏ ॥ 
ଏହ ିହୃଦୟ-ଘରକୁ �ଭୁ ଆପଣାଇଛ�ି, ଦୁ� ବିକାର ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଗଣୁ ରୂପୀ ସ�ନ �ସ� 
େହାଇ ଯାଇଛି।                                                                                 
 
ਜਉ ਿਗ�ਿਹ ਲਾਲੁ ਰੰਗੀਓ ਆਇਆ ਤਉ ਮੈ ਸਿਭ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥੩॥ 
େଯେତେବେଳ ର�ିଲା �ଭୁ ହୃଦୟ ଘରକୁ ଆସିଛ�ି, େମାେତ ସବ� ସଖୁ �ା� େହାଇଛି||3||        
 
ਸੰਤ ਸਭਾ ਓਟ ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਲੇਖੁ ਿਲਖਾਏ ॥ 
ବିଧାତା ଭାଗ�େର େଲଖ �ଛ�ି, ଏହ ିକାରଣରୁ ସ�� ସଭା ଏବଂ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଆ�ା �ା� 
େହାଇଛି।                                                                          
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੰਤੁ ਰੰਗੀਲਾ ਪਾਇਆ ਿਫਿਰ ਦਖੁੂ ਨ ਲਾਗੈ ਆਏ ॥੪॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ରେ�ାଲି �ଭୁ�ୁ ପାଇ ବ��ମାନ ଆଉ ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ଆସ ୁନାହି ଁ||4||1|| 
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5॥  
 
ਖੀਰ ਅਧਾਿਰ ਬਾਿਰਕੁ ਜਬ ਹਤੋਾ ਿਬਨੁ ਖੀਰੈ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
େଯେତେବେଳ େଛାଟ ଶଶି ୁଦୁଧର ଆ�ୟ େନଇଥାଏ, ଦୁଧ ବିନା େସ ଆେଦୗ ରହପିାେର 
ନାହି।ଁ                                                                                                               
 
ਸਾਿਰ ਸਮ�ਹ੍ਾਿਲ ਮਾਤਾ ਮੁਿਖ ਨੀਰੈ ਤਬ ਓਹ ੁਿਤ�ਪਿਤ ਅਘਾਈ ॥੧॥ 
ପାଳନ କରିବା ବାଲା ମାତା େଯେତେବେଳ ମଖୁେର ଦୁଧ େଦଇଥାଏ, େସ ତୃ� େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਿਪਤਾ ਪ�ਭੁ ਦਾਤਾ ॥ 
େହ ଦାତା �ଭୁ! ଆେମ େତାର ସ�ାନ ଅଟୁ ଆଉ ତୁ ଆମର ପିତା ଅଟୁ।                                       
 
ਭੂਲਿਹ ਬਾਿਰਕ ਅਿਨਕ ਲਖ ਬਰੀਆ ਅਨ ਠਉਰ ਨਾਹੀ ਜਹ ਜਾਤਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯଦି ସ�ାନ ଲେ� ଭୁଲ କରିଥାଏ, ତାହାେହେଲ ପିତା ବିନା ତାହାର ଆଉ େକୗଣସି �ାନ 
ନଥାଏ।                                                             
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ਚੰਚਲ ਮਿਤ ਬਾਿਰਕ ਬਪਰੁੇ ਕੀ ਸਰਪ ਅਗਿਨ ਕਰ ਮੇਲੈ ॥ 
ବିଚରା ବାଳକର ବୁ�ି ଏେତ ଚ�ଳ େହାଇଥାଏ େଯ ସପ� ଓ ଅ�ିେର ହାତ ମାରିଥାଏ।             
 
ਮਾਤਾ ਿਪਤਾ ਕੰਿਠ ਲਾਇ ਰਾਖੈ ਅਨਦ ਸਹਿਜ ਤਬ ਖੇਲੈ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ ମାତା-ପିତା ତାହାକୁ ଗଳାେର ଲଗାଇ ରଖ �ଥା�ି, େସ ଆନ� ଓ ଖସିୁେର 
େଖଳିଥାଏ||2||                                                             
 
ਿਜਸ ਕਾ ਿਪਤਾ ਤੂ ਹੈ ਮੇਰ ੇਸੁਆਮੀ ਿਤਸੁ ਬਾਿਰਕ ਭੂਖ ਕੈਸੀ ॥ 
େହ େମାର �ାମୀ! ଯାହାର ତୁ ପିତା ଅଟୁ, େସହ ିସ�ାନକୁ କିପରି �ଧୁା େହବ?                       
 
ਨਵ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਿਗ�ਿਹ ਤਰੇੈ ਮਿਨ ਬਾਂਛੈ ਸੋ ਲੈਸੀ ॥੩॥ 
ନବନିଧ � ଏବଂ ସଖୁର ଭ�ାର ନାମ େତାର ଘେର ହି ଁଅଛି, େଯପରି ମେନାକାମନା େହାଇଥାଏ, େସପରି 
ମିଳିଥାଏ||3||                                                                                               
 
ਿਪਤਾ ਿਕ�ਪਾਿਲ ਆਿਗਆ ਇਹ ਦੀਨੀ ਬਾਿਰਕੁ ਮੁਿਖ ਮਾਂਗੈ ਸੋ ਦਨੇਾ ॥ 
କୃପାଳୁ ପିତା ଏହ ିଆ�ା କରିଛ�ି େଯ ସ�ାନ ମଖୁେର ଯାହା ମାଗିଥାଏ, ତାହାକୁ େଦବାକୁ 
େହବ।                                                                                              
 
ਨਾਨਕ ਬਾਿਰਕੁ ਦਰਸੁ ਪ�ਭ ਚਾਹੈ ਮੋਿਹ ਿਹ�ਦੈ ਬਸਿਹ ਿਨਤ ਚਰਨਾ ॥੪॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିବାଳକ �ଭୁ ଦଶ�ନ ହି ଁଚାହି ଁଥାଏ ଏବଂ କାମନା କରିଥାଏ େଯ ତାହାର ହୃଦୟେର �ଭୁ� 
ଚରଣ ବାସ କରୁ||4||2||                                                                              
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5॥  
 
ਸਗਲ ਿਬਧੀ ਜੁਿਰ ਆਹਰ ੁਕਿਰਆ ਤਿਜਓ ਸਗਲ ਅੰਦੇਸਾ ॥ 
ସବୁ �କାରର ଚି�ନ କରି ଆେମ ସବୁ �ମ ତ�ାଗ କରିବା କାଯ�� କରିଛୁ।  
 
ਕਾਰਜੁ ਸਗਲ ਅਰੰਿਭਓ ਘਰ ਕਾ ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਭਾਰਸੋਾ ॥੧॥ 
ମାଲିକ ଉପେର ଭରସା କରି ଘେର ଭ�ିର କାଯ�� ଆର� କରିଛୁ||1||                         
 
ਸੁਨੀਐ ਬਾਜ ੈਬਾਜ ਸੁਹਾਵੀ ॥ 
ସ�ୀତର ସଖୁମୟ �ନି ଶଣୁାଇ େଦଉଅଛି।                                                        
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ਭੋਰ ੁਭਇਆ ਮੈ ਿਪ�ਅ ਮੁਖ ਪੇਖੇ ਿਗ�ਿਹ ਮੰਗਲ ਸੁਹਲਾਵੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ାନର �ଭାତ ଆସି ଯାଇଛି, େମାେତ �ଭୁ� ଦଶ�ନ �ା� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଘେର ଖସିୁର ମ�ଳଗାନ 
େହଉଅଛି॥1॥ରୁହ॥                                                                                                        
   
ਮਨੂਆ ਲਾਇ ਸਵਾਰ ੇਥਾਨਾਂ ਪੂਛਉ ਸੰਤਾ ਜਾਏ ॥ 
ମନ ଲଗାଇ ସବୁ �ାନକୁ ସ�ୁର ବନାଇଛି ଏବଂ ସ��ୁ ପଚାରିଛି େଯ �ଭୁ େକଉଠଁ ିଅଛ�ି।       
 
ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਮੈ ਪਾਹਨੁ ਿਮਿਲਓ ਭਗਿਤ ਕਰਉ ਿਨਿਵ ਪਾਏ ॥੨॥ 
େଖାଜି-େଖାଜି େମାେତ �ଭୁ ପରେମ�ର ମିଳି ଯାଇଛ�ି||2||                                           
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Page 1267 
 
ਜਬ ਿਪ�ਅ ਆਇ ਬਸ ੇਿਗ�ਿਹ ਆਸਿਨ ਤਬ ਹਮ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ିୟତମ-�ଭୁ ହୃଦୟ-ଘେର ବାସ କରିଥା�ି, ଆେମ ତାହା� ମ�ଳଗାନ କରିଛୁ।  
 
ਮੀਤ ਸਾਜਨ ਮੇਰ ੇਭਏ ਸੁਹੇਲੇ ਪ�ਭੁ ਪਰੂਾ ਗੁਰ ੂਿਮਲਾਇਆ ॥੩॥ 
�ଭୁ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇଛ�ି, େମାର ମି� ଏବଂ ସ�ନ ସମେ� ସଖୁୀ େହାଇ ଯାଇଛ�ି||3|| 
 
ਸਖੀ ਸਹਲੇੀ ਭਏ ਅਨੰਦਾ ਗੁਿਰ ਕਾਰਜ ਹਮਰ ੇਪਰੂ ੇ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ ଆମର ସମ� କାଯ�� ପରୁା କରି େଦଇଛ�ି, ଯାହା�ାରା ସବୁ ସତସ�ୀ ଆନ�ିତ େହାଇ 
ଯାଇଛ�ି। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਵਰ ੁਿਮਿਲਆ ਸੁਖਦਾਤਾ ਛੋਿਡ ਨ ਜਾਈ ਦਰੂੇ ॥੪॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ସଖୁଦାତା ପତି-ପରେମ�ର ମିଳି ଯାଇଛ�ି, ବ��ମାନ ତାହା�ୁ ଛାଡି ଦୂରକୁ ଯାଉ ନାହି ଁ||4||3|| 
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5॥  
 
ਰਾਜ ਤੇ ਕੀਟ ਕੀਟ ਤੇ ਸੁਰਪਿਤ ਕਿਰ ਦਖੋ ਜਠਰ ਕਉ ਭਰਤੇ ॥ 
ରାଜା� ଠାରୁ କୀଟ ଏବଂ କୀଟ ଠାରୁ �ଗ�ାଧ �ପତି େଦବରାଜ ଇ� ପଯ��� ନିଜ ପାପର କାରଣରୁ େଯାନି-
ଚ� େଭାଗ କରିଥା�ି। 
 
ਿਕ�ਪਾ ਿਨਿਧ ਛੋਿਡ ਆਨ ਕਉ ਪੂਜਿਹ ਆਤਮ ਘਾਤੀ ਹਰਤੇ ॥੧॥ 
ଯିଏ କୃପାନିଧାନକୁ ତ�ାଗ କରି ଆଉ କାହାର ପଜୂା କରିଥାଏ, େସ ଆ�ଘାତୀ ଏବଂ ଲୁେଟରା ଅେଟ||1|| 
 
ਹਿਰ ਿਬਸਰਤ ਤੇ ਦਿੁਖ ਦਿੁਖ ਮਰਤੇ ॥ 
ଈ�ର�ୁ ଭୁଲି ସମେ� ଦୁଃଖେର ରହଥିା�ି।   
 
ਅਿਨਕ ਬਾਰ ਭ�ਮਿਹ ਬਹ ੁਜੋਨੀ ਟੇਕ ਨ ਕਾਹ ੂਧਰਤ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସମାେନ ଅେନକ ଥର ବିଭି� େଯାନିେର ପଥ�� ରହଥିା�ି, କି� େସମାନ�ୁ େକଉଠଁ ିମ� ଆ�ା 
ମିେଳନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਤਆਿਗ ਸੁਆਮੀ ਆਨ ਕਉ ਿਚਤਵਤ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਖਲ ਖਰ ਤੇ ॥ 
େଯଉ ଁେଲାକ �ାମୀକୁ ତ�ାଗ କରି ଆଉ କାହାକୁ �ରଣ କରିଥାଏ, େସହ ିବ��ି ମଖୂ� ଏବଂ ଗଧ ଅେଟ।  
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ਕਾਗਰ ਨਾਵ ਲੰਘਿਹ ਕਤ ਸਾਗਰ ੁਿਬ�ਥਾ ਕਥਤ ਹਮ ਤਰਤੇ ॥੨॥ 
କାଗଜର େନୗକାେର ସାଗର କିପରି ପାର କରାଯାଇ ପାରିବ, େଲାକମାେନ େବକାରେର କହଥିା�ି େଯ 
େସମାେନ ପାର େହାଇ ଯାଇଛ�ି||2|| 
 
ਿਸਵ ਿਬਰੰਿਚ ਅਸੁਰ ਸੁਰ ਜੇਤੇ ਕਾਲ ਅਗਿਨ ਮਿਹ ਜਰਤੇ ॥ 
ଶବିଶ�ର, ��ା, ରା�ସ ଏବଂ େଦବତା ଆଦି କାଳର ଅ�ିେର ଜଳି ଥାଆ�ି।   
 
ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਚਰਨ ਕਮਲਨ ਕੀ ਤੁਮ�ਹ੍ ਨ ਡਾਰਹ ੁਪ�ਭ ਕਰਤ ੇ॥੩॥੪॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ କ��ା �ଭୁ! ଆେମ େତାର ଚରଣ-କମଳର ଶରଣେର ଅଛୁ, ତୁେମ ଆମକୁ 
ଦୂର କରନାହି ଁ||3||4|| 
 
ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਦਪੁਦ ੇਘਰ ੁ੧ 
ରାଗ ମଲାର ମହଲା 5 ଦୁପଦୀ ଘର 1  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਪ�ਭ ਮੇਰੇ ਓਇ ਬਰੈਾਗੀ ਿਤਆਗੀ ॥ 
ଯିଏ େମାର �ଭୁ� େବ�ରାଗୀ ଏବଂ ସ��ାସୀ େହାଇଥାଏ, 
 
ਹਉ ਇਕੁ ਿਖਨੁ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਰਿਹ ਨ ਸਕਉ ਪ�ੀਿਤ ਹਮਾਰੀ ਲਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହା ସାଥ �େର ହି ଁଆମର �ୀତି ଲାଗି ରହଛିି ଆଉ ତାହା� ବିନା ଏକ �ଣ ମ� ରହ ିପାରିବି 
ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਉਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਮੋਿਹ ਪ�ਭੁ ਿਚਿਤ ਆਵ ੈਸੰਤ ਪ�ਸਾਿਦ ਮੋਿਹ ਜਾਗੀ ॥ 
ତାହା� ସାଥ �େର େମାେତ �ଭୁ� �ରଣ ଆସିଥାଏ ଏବଂ ସ�� କୃପାରୁ ଜା�ତ ରହଥିାଏ।  
 
ਸੁਿਨ ਉਪਦਸੁੇ ਭਏ ਮਨ ਿਨਰਮਲ ਗੁਨ ਗਾਏ ਰੰਿਗ ਰਾਗਂੀ ॥੧॥ 
ତାହା� ଉପେଦଶ ଶଣୁ ିେମାର ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ ଏବଂ େ�ମର ର�େର ର�ୀନ େହାଇ �ଭୁ� 
ଗଣୁାନୁବାଦ କରିଥାଏ||1|| 
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਦਇੇ ਕੀਏ ਸਤੰ ਮੀਤਾ ਿਕ�ਪਾਲ ਭਏ ਬਡਭਾਗੀ ਂ॥ 
ଏହ ିମନ ଅପ�ଣ କରି ସ� ପରୁୁଷ�ୁ ନିଜ ମି� ବନାଇଛି, ମ ଁ ୁଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ, ତାହା� କୃପା େହାଇଛି। 
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ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਬਰਿਨ ਨ ਸਾਕਉ ਰੇਨੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਪਾਗੀ ॥੨॥੧॥੫॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ସ� ପରୁୁଷ� ଚରଣ-ଧଳିୂ �ାରା ମହା ସଖୁ �ା� େହାଇଛି, ଯାହା ବ��ନା କରାଯାଇ 
ପାରିବ ନାହି ଁ||2||1||5|| 
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5॥  
 
ਮਾਈ ਮੋਿਹ ਪ�ੀਤਮ ੁਦਹੇ ੁਿਮਲਾਈ ॥ 
େହ ଭାଇ! େମାେତ �ିୟତମ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ।  
 
ਸਗਲ ਸਹਲੇੀ ਸੁਖ ਭਿਰ ਸੂਤੀ ਿਜਹ ਘਿਰ ਲਾਲੁ ਬਸਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟ ଘେର �ଭୁ ବାସ କରିଥା�ି, େସ ସମ�� ସହତି ସଖୁପବୂ�କ ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਮੋਿਹ ਅਵਗਨ ਪ�ਭੁ ਸਦਾ ਦਇਆਲਾ ਮੋਿਹ ਿਨਰਗੁਿਨ ਿਕਆ ਚਤੁਰਾਈ ॥ 
େମା' ପାଖେର ଅବଗଣୁ ହି ଁଅବଗଣୁ ଅଛି, େମାର �ଭୁ ସଦା ଦୟାଳୁ ଅଟ�ି, ମ ଁ ୁଗଣୁବିହୀନ କଣ ଚତୁରତା 
କରି ପାରିବି।  
 
ਕਰਉ ਬਰਾਬਿਰ ਜੋ ਿਪ�ਅ ਸੰਿਗ ਰਾਤੀ ਂਇਹ ਹਉਮੈ ਕੀ ਢੀਠਾਈ ॥੧॥ 
ଯିଏ �ିୟତମ �ଭୁ� ଠାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ଯଦି ମ ଁ ୁତାହା ସମାନ ଭାବୁଥାଏ, ତାହାେହେଲ ଏହା େମାର 
ଅହଂକାର ଅେଟ||1|| 
 
ਭਈ ਿਨਮਾਣੀ ਸਰਿਨ ਇਕ ਤਾਕੀ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰੁਖ ਸੁਖਦਾਈ ॥ 
ମ ଁ ୁବିନ� େହାଇ ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଗରୁୁ� ଶରଣ େନଇଛି।   
 
ਏਕ ਿਨਮਖ ਮਿਹ ਮੇਰਾ ਸਭੁ ਦਖੁੁ ਕਾਿਟਆ ਨਾਨਕ ਸੁਿਖ ਰਿੈਨ ਿਬਹਾਈ ॥੨॥੨॥੬॥ 
େହ ନାନକ! େସ ଏକ �ଣେର େମାର ସାରା ଦୁଃଖ ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି ଏବଂ ଜୀବନ-ରା�ି ସଖୁେର 
ଅତିବାହତି େହଉଅଛି||2||2||6|| 
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5॥  
 
ਬਰਸੁ ਮੇਘ ਜੀ ਿਤਲੁ ਿਬਲਮ ੁਨ ਲਾਉ ॥ 
େହ ବାଦଲ ସଦଗରୁୁ! େ�ମ ଓ �ାନର ବଷ�ା କର, ବିଳ�� କରନାହି।ଁ  
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ਬਰਸੁ ਿਪਆਰੇ ਮਨਿਹ ਸਧਾਰ ੇਹੋਇ ਅਨਦ ੁਸਦਾ ਮਿਨ ਚਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ �ିୟ! ସଖୁର ବଷ�ା କର, ମନେର େତାର ହି ଁଆ�ା ଅଛି, ବଷ�ା େହେଲ ଆନ� ମିଳିବ, ମନେର ଉ�ାହ 
ଆସିବ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਹਮ ਤੇਰੀ ਧਰ ਸੁਆਮੀਆ ਮੇਰੇ ਤੂ ਿਕਉ ਮਨਹ ੁਿਬਸਾਰੇ ॥ 
େହ େମାର �ାମୀ! ଆେମ େତାର ହି ଁଆ�ାେର ରହଛୁି, ତୁ କାହିକିଁ ମନରୁ ଭୁଲି ଯାଉଛୁ? 
 

SikhBookClub.com 2346 



Page 1268 
 
ਇਸਤ�ੀ ਰਪੂ ਚੇਰੀ ਕੀ ਿਨਆਈ ਸੋਭ ਨਹੀ ਿਬਨੁ ਭਰਤਾਰੇ ॥੧॥ 
େକାମଳ �ଭାବ, ଦାସୀ ଭଳି �ୀ ନିଜ ପତି ବିନା େଶାଭା �ା� କେରନାହି ଁ||1||                    
 
ਿਬਨਉ ਸੁਿਨਓ ਜਬ ਠਾਕੁਰ ਮੇਰੈ ਬੇਿਗ ਆਇਓ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଠାକୁର େମାର ବିନତି ଶଣୁଛି�ି, କୃପା କରି ଆସିଛ�ି।                                     
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਮੇਰੋ ਬਿਨਓ ਸੁਹਾਗ ੋਪਿਤ ਸੋਭਾ ਭਲੇ ਅਚਾਰੇ ॥੨॥੩॥੭॥ 
େହ ନାନକ! େମାର ପତି �ଭୁ େସାହାଗ ବନି ଯାଇଛ�ି, ବ��ମାନ େଶାଭା, ଆଚରଣ, �ତି� �ା ସବୁ ଉ�ମ 
ଅେଟ||2||3||7||      
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5 ॥  
 
ਪ�ੀਤਮ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥ 
�ିୟତମ �ଭୁ� ସ�ା ନାମର ହି ଁଚି�ନ କରିଥାଏ।                                                
 
ਦਖੂ ਦਰਦ ਿਬਨਸੈ ਭਵ ਸਾਗਰ ੁਗੁਰ ਕੀ ਮੂਰਿਤ ਿਰਦੈ ਬਸਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ� ମ�ୂ�କୁ ମନେର �ାପନ କରିଅଛି, ସଂସାର-ସାଗରର ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥                         
 
ਦਸੁਮਨ ਹਤ ੇਦੋਖੀ ਸਿਭ ਿਵਆਪੇ ਹਿਰ ਸਰਣਾਈ ਆਇਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଭଗବାନ� ଶରଣେର ଆସିଛି, ଶ�ତା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ସବୁ ପାପୀ ଦୁଃଖେର 
ଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛ�ି।                                                                                  
 
ਰਾਖਨਹਾਰ ੈਹਾਥ ਦ ੇਰਾਿਖਓ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 
ର�ା କରୁଥ �ବା �ଭୁ ନିଜ ହାତେର େମାେତ ର�ା କରିଛ�ି ଏବଂ ନାମ ପଦାଥ� �ା� 
େହାଇଛି||1||                                                                                         
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਕਲਿਵਖ ਸਿਭ ਕਾਟੇ ਨਾਮੁ ਿਨਰਮਲੁ ਮਿਨ ਦੀਆ ॥ 
େସ କୃପା କରି େମାର ସବୁ ପାପ ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି ଏବଂ ନିମ�ଳ ନାମ �ଦାନ କରିଛ�ି।              
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ਗੁਣ ਿਨਧਾਨੁ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਬਾਹਿੁੜ ਦਖੂ ਨ ਥੀਆ ॥੨॥੪॥੮॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗଣୁର ଭ�ାର �ଭୁ ମନେର ବାସ କରିଛ�ି, ଏଣ ୁପନୁଃ େକୗଣସି ଦୁଃଖ ଭୟ �ାସ 
କେରନାହି ଁ||2||4||8||                                                                    
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5 ॥  
 
ਪ�ਭ ਮੇਰੇ ਪ�ੀਤਮ ਪ�ਾਨ ਿਪਆਰ ੇ॥ 
େହ େମାର �ିୟତମ �ଭୁ! ତୁ �ାଣ ଠାରୁ ମ� �ିୟ ଅଟୁ।                                                      
 
ਪ�ੇਮ ਭਗਿਤ ਅਪਨੋ ਨਾਮੁ ਦੀਜੈ ਦਇਆਲ ਅਨੁਗ�ਹ ੁਧਾਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଦୟାଳୁ କୃପାଳୁ େହାଇ େମାେତ ନିଜ େ�ମ ଭ�ି ଏବଂ ନାମ ଦିଅ�॥1॥ରୁହ॥                
 
ਿਸਮਰਉ ਚਰਨ ਤੁਹਾਰੇ ਪ�ੀਤਮ ਿਰਦੈ ਤੁਹਾਰੀ ਆਸਾ ॥ 
େହ �ିୟତମ! ମ ଁ ୁତୁମ ଚରଣର �ରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ହୃଦୟେର ତୁମର ହି ଁଆ�ା 
ରହଥିାଏ।                                               
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਪਿਹ ਕਰਉ ਬਨੇਤੀ ਮਿਨ ਦਰਸਨ ਕੀ ਿਪਆਸਾ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁସ�� ପାଖେର ବିନତି କରିଥାଏ େଯ େମାର ମନେର ଦଶ�ନର ତୀ� ଲାଳସା ରହଅିଛି||1||      
 
ਿਬਛੁਰਤ ਮਰਨੁ ਜੀਵਨੁ ਹਿਰ ਿਮਲਤੇ ਜਨ ਕਉ ਦਰਸਨੁ ਦੀਜੈ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତା' ଠାରୁ ବିେ�ଦ େହବା ମାରିବା ସହତି ସମାନ ଅେଟ, େତାର ମିଳନ ହି ଁଏକମା� ଜୀବନ 
ଅେଟ, ଦାସକୁ ଦଶ�ନ ଦିଅ।                          
 
ਨਾਮ ਅਧਾਰ ੁਜੀਵਨ ਧਨੁ ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਮੇਰੇ ਿਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥੨॥੫॥੯॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! େତାର ନାମ ହି ଁଜୀବନର ଆ�ା ଏବଂ ଧନ ଅେଟ, େମା' ଉପେର 
କୃପା କର||2||5||9||                             
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5 ॥  
 
ਅਬ ਅਪਨੇ ਪ�ੀਤਮ ਿਸਉ ਬਿਨ ਆਈ ॥ 
ବ��ମାନ ନିଜ �ିୟତମ �ଭୁ� ସହତି େମାର �ୀତି ଲାଗି ଯାଇଛି।                             
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ਰਾਜਾ ਰਾਮੁ ਰਮਤ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਬਰਸੁ ਮੇਘ ਸੁਖਦਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ରାଜା ରାମ� ମନନ କରି ପରମ ସଖୁ �ା� େହାଇଛି ଏବଂ ଗରୁୁ ସଖୁର ବଷ�ା କରିଛ�ି॥1॥ରୁହ॥           
 
ਇਕੁ ਪਲੁ ਿਬਸਰਤ ਨਹੀ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ੁਨਾਮੁ ਨਵੈ ਿਨਿਧ ਪਾਈ ॥ 
ସଖୁ ସାଗର ପରେମ�ର ଏକ �ଣ ମ� ଭୁଲ�ି ନାହି ଁଏବଂ ନାମ ଉ�ାରଣ �ାରା ନବନିଧ � �ା� 
େହାଇଛି।                                                  
 
ਉਦਤੁੌ ਭਇਓ ਪੂਰਨ ਭਾਵੀ ਕੋ ਭੇਟੇ ਸਤੰ ਸਹਾਈ ॥੧॥ 
ଆମର ଭାଗ� ଉଦୟ େହାଇଛି, ସହାୟକ ସ�� ସହତି ସା�ାତ େହାଇଛି||1||           
 
ਸੁਖ ਉਪਜੇ ਦਖੁ ਸਗਲ ਿਬਨਾਸ ੇਪਾਰਬ�ਹਮ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ 
ପରଂ�� ଠାେର ଲ� ଲାଗି ଯାଇଛି, ସଖୁ ଉ�� େହାଇଛି ଆଉ ସବୁ ଦୁଃଖ ସମା� େହାଇଛି।   
 
ਤਿਰਓ ਸੰਸਾਰ ੁਕਿਠਨ ਭੈ ਸਾਗਰ ੁਹਿਰ ਨਾਨਕ ਚਰਨ ਿਧਆਈ ॥੨॥੬॥੧੦॥ 
େହ ନାନକ! ହରି-ଚରଣର �ାନ କରିଛି, କଠନି ଓ ଭୟାନକ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇ 
ଯାଇଛି||2||6||10||                                                                               
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5 ॥  
 
ਘਿਨਹਰ ਬਰਿਸ ਸਗਲ ਜਗੁ ਛਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ �ାନ ଓ ଉପେଦଶର ବଷ�ା କରି ସଂପ�ୂ� ଜଗତେର �ସାର ଲାଭ 
କରିଛ�ି।                                                                                                          
 
ਭਏ ਿਕ�ਪਾਲ ਪ�ੀਤਮ ਪ�ਭ ਮੇਰੇ ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର �ିୟତମ �ଭୁ କୃପାଳୁ େହାଇଛ�ି, ଆନ� ଓ ମ�ଳ ସଖୁ �ା� େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥     
 
ਿਮਟੇ ਕਲੇਸ ਿਤ�ਸਨ ਸਭ ਬੂਝੀ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਮਿਨ ਿਧਆਇਆ ॥ 
ମନେର ପରଂ��� �ାନ କରିବା �ାରା ସବୁ େ��ଶ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ତୃ�ା େମ�ି 
ଯାଇଛି।                     
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਨਮ ਮਰਨ ਿਨਵਾਰੇ ਬਹਿੁਰ ਨ ਕਤਹ ੂਧਾਇਆ ॥੧॥ 
ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସ�ତେର ଜ� �-ମରଣର ନିବାରଣ େହାଇଛି, ବ��ମାନ ଏେଣେତେଣ ପଥ�� 
େହଉନାହି ଁ||1||                                        
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ਮਨੁ ਤਨੁ ਨਾਿਮ ਿਨਰਜੰਿਨ ਰਾਤਉ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਲਵ ਲਾਇਆ ॥ 
ଏହ ିମନ ତନ ପରମା�ା� ପବି� ନାମେର ଲୀନ ଅଛି ଏବଂ ତାହା� ଚରଣ-କମଳେର ଲ� ଲାଗି 
ଯାଇଛି।                                                                            
 
ਅੰਗੀਕਾਰ ੁਕੀਓ ਪ�ਿਭ ਅਪਨੈ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਰਣਾਇਆ ॥੨॥੭॥੧੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ �ଭୁ ନିଜ ସହତି ମିଳାଇ ଦାସକୁ ଶରଣେର େନଇଛ�ି||2||7||11||                   
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5 ॥  
 
ਿਬਛੁਰਤ ਿਕਉ ਜੀਵੇ ਓਇ ਜੀਵਨ ॥ 
େହ ପରଂ��! େତା' ଠାରୁ ବିେ�ଦ େହାଇ ଏହ ିଜୀବନ କିପରି ତି�ି � ପାରିବ?              
 
ਿਚਤਿਹ ਉਲਾਸ ਆਸ ਿਮਲਬੇ ਕੀ ਚਰਨ ਕਮਲ ਰਸ ਪੀਵਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େତାର ମିଳନର ଆଶାେର ମନେର ଉ�ାହ ଭରି ଯାଇଛି ଏବଂ େତାର ଚରଣ କମଳର ରସ ପାନ କରିବାକୁ 
ଚାହି ଁଥାଏ॥1॥ରୁହ॥                                  
 
ਿਜਨ ਕਉ ਿਪਆਸ ਤੁਮਾਰੀ ਪ�ੀਤਮ ਿਤਨ ਕਉ ਅੰਤਰ ੁਨਾਹੀ ॥ 
େହ େମାର �ିୟତମ! ଯାହାକୁ େତାର ଦଶ�ନର ତୀ� ଲାଳସା ଅଛି, ତାହାର େକୗଣସି େଭଦଭାବ ରେହ 
ନାହି।ଁ 
 
ਿਜਨ ਕਉ ਿਬਸਰੈ ਮੇਰੋ ਰਾਮ ੁਿਪਆਰਾ ਸੇ ਮੂਏ ਮਿਰ ਜਾਂਹੀ ਂ॥੧॥ 
ଯାହାକୁ େମାର �ିୟ ରାମ ଭୁଲିଯା�ି, େସ �ଂସ େହାଇଥାଏ||1||          
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ਮਿਨ ਤਿਨ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਜਗਦੀਸੁਰ ਪੇਖਤ ਸਦਾ ਹਜੂਰੇ ॥ 
ଜଗଦୀ�ର େମାର ମନ ତନେର �ାପିତ େହାଇଛ�ି ଏବଂ ମ ଁ ୁସଦା ତାହା�ୁ ନିକଟେର 
େଦଖ �ଥାଏ।                                                                        
 
ਨਾਨਕ ਰਿਵ ਰਿਹਓ ਸਭ ਅੰਤਿਰ ਸਰਬ ਰਿਹਆ ਭਰਪਰੂੇ ॥੨॥੮॥੧੨॥ 
େହ ନାନକ! ଈ�ର ସବୁ� ଅ�ମ�ନେର �ିତ ଅଛ�ି, େସ ସବ� ବ�ାପକ ଅଟ�ି||2||8||12||     
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5 ॥  
 
ਹਿਰ ਕੈ ਭਜਿਨ ਕਉਨ ਕਉਨ ਨ ਤਾਰ ੇ॥ 
ପରମା�ା� ଭଜନ �ାରା କାହାକୁ ମ�ିୁ ନ େହାଇଛି?                                            
 
ਖਗ ਤਨ ਮੀਨ ਤਨ ਿਮ�ਗ ਤਨ ਬਰਾਹ ਤਨ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਉਧਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପ�ୀର ଶରୀର ଧାରଣ କରିବା ବାଲା (ଜଟାୟୁ), ମାଛର ଶରୀର ଧାରଣ କରିବା ବାଲା (ମ�� ଅବତାର), 
ହରିଣର ଶରୀର ଧାରଣ କରିବା ବାଲା (ମରୀଚି ଋଷି) ଏବଂ ବାରାହା ରୂପ ଧାରଣ କରିବା ବାଲା 
(ବାରାହାବତାର) ଆଦି ସବୁ� ମହାପରୁୁଷ� ସ�ତେର ଉ�ାର େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਦੇਵ ਕੁਲ ਦਤੈ ਕੁਲ ਜਖੵ ਿਕੰਨਰ ਨਰ ਸਾਗਰ ਉਤਰੇ ਪਾਰ ੇ॥ 
େଦବ କୁଳ, େଦ�ତ� କୁଳ, ଯ�, କି�ର, ମନୁଷ� ସମେ� ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର େହାଇ 
ଯାଇଛ�ି।                                                                                  
 
ਜੋ ਜ ੋਭਜਨੁ ਕਰ ੈਸਾਧੂ ਸਿੰਗ ਤਾ ਕੇ ਦਖੂ ਿਬਦਾਰੇ ॥੧॥ 
ଯିଏ ଯିଏ ସାଧ-ୁମହାପରୁୁଷ� ସହତି ପରମା�ା� ଭଜନ କରିଥାଏ, ତାହାର ଦୁଃଖର ଅ� 
େହାଇଯାଏ||1||                                                                            
 
ਕਾਮ ਕਰਧੋ ਮਹਾ ਿਬਿਖਆ ਰਸ ਇਨ ਤ ੇਭਏ ਿਨਰਾਰ ੇ॥ 
ସ�-ପରୁୁଷ କାମ, େ�ାଧ ଏବଂ ମହା ବିକାରର ରସ ଠାରୁ ନିଲ�� ରହଥିାଏ।    
 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਜਪਿਹ ਕਰਣੁਾ ਮੈ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੇ ॥੨॥੯॥੧੩॥ 
େସମାେନ ଦୀନଦୟାଳୁ, କରୁଣାମୟ ପରେମ�ର� ଜପ କରିଥା�ି, ନାନକ ସବ�ଦା ତାହା� �ତି ସମପ�ତ 
ଯାଇଥା�ି||2||9||13||                                                        
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ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5 ॥  
 
ਆਜੁ ਮੈ ਬੈਿਸਓ ਹਿਰ ਹਾਟ ॥ 
ଆଜି ମ ଁ ୁଈ�ର� ବଜାର ଅଥ�ାତ ସତସ�େର ବସିଅଛି ଏବଂ                                     
 
ਨਾਮੁ ਰਾਿਸ ਸਾਝੀ ਕਿਰ ਜਨ ਿਸਉ ਜਾਂਉ ਨ ਜਮ ਕੈ ਘਾਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଭ�� ସାଥ �େର ହରିନାମ ରାଶରି ଭାଗୀଦାରୀ କରିଛି, େଯଉ ଁକାରଣରୁ ଯମର ରା�ାକୁ ଯାଏ 
ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥                                                
 
ਧਾਿਰ ਅਨੁਗ�ਹ ੁਪਾਰਬ�ਹਿਮ ਰਾਖੇ ਭ�ਮ ਕੇ ਖੁਲ� ਹ੍ ੇਕਪਾਟ ॥ 
ପରଂ�� କୃପା କରି ର�ା କରିଛ�ି ଏବଂ �ମର କବାଟ େଖାଲି େଦଇଛ�ି।                  
 
ਬੇਸੁਮਾਰ ਸਾਹ ੁਪ�ਭੁ ਪਾਇਆ ਲਾਹਾ ਚਰਨ ਿਨਿਧ ਖਾਟ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁଗଣୁର ଅନ� ଭ�ାର, ଶାହ �ଭୁ�ୁ ପାଇ େନଇଛି ଏବଂ ସଖୁମୟ ଚରଣର ଲାଭ �ା� 
କରିଅଛୁ||1||                                                                                                                
 
ਸਰਿਨ ਗਹੀ ਅਚਤੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ਿਕਲਿਬਖ ਕਾਢੇ ਹੈ ਛਾਂਿਟ ॥ 
ମ ଁ ୁଅଟଳ, ଅବିନାଶୀ ପରେମ�ର� ଶରଣ େନଇଛି ଏବଂ େସ ପାପ ବାହାର କରି େଦଇଛ�ି।    
 
ਕਿਲ ਕਲੇਸ ਿਮਟੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਬਹਿੁਰ ਨ ਜੋਨੀ ਮਾਟ ॥੨॥੧੦॥੧੪॥ 
ଦାସ ନାନକ� ସବୁ ଦୁଃଖ-େ��ଶ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ େସ େଯାନିର ଚ�ରୁ ମ�ୁ େହାଇ 
ଯାଇଛ�ି||2||10||14||                         
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5 ॥  
 
ਬਹ ੁਿਬਿਧ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਿਹਰਾਨੋ ॥ 
ମାୟା େମାହ ଅେନକ �କାେର ମନୁଷ�କୁ ଠକି ଅଛି।           
 
ਕੋਿਟ ਮਧੇ ਕੋਊ ਿਬਰਲਾ ਸੇਵਕੁ ਪੂਰਨ ਭਗਤੁ ਿਚਰਾਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ମ�େର େକହ ିବିରଳ େସବକ ହି ଁପରମା�ା� ପ�ୂ� ଭ� ମାନା ଯାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥   
 
ਇਤ ਉਤ ਡੋਿਲ ਡੋਿਲ ਸ�ਮ ੁਪਾਇਓ ਤਨੁ ਧਨੁ ਹੋਤ ਿਬਰਾਨੋ ॥ 
ଏେଣେତେଣ େଦୗଡି ମନୁଷ� ବହୁତ ପରି�ମ କରିଥାଏ ଏବଂ େଶଷେର ତନ-ମନ ପର େହାଇଯାଏ। 
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ਲੋਗ ਦਰੁਾਇ ਕਰਤ ਠਿਗਆਈ ਹੋਤੌ ਸੰਿਗ ਨ ਜਾਨੋ ॥੧॥ 
େଲାକ� ଠାରୁ ଲୁଚି ଛଳ, କପଟ, େଧାକା େଦଇ ଧନ-େଦୗଲତ ଜମା କରିଥାଏ, କି� େଯଉ ଁପରମା�ା 
ପାଖେର ଥାଆ�ି, ତାହାର ମନନ କେରନାହି ଁ||1||                                                           
 
ਿਮ�ਗ ਪੰਖੀ ਮੀਨ ਦੀਨ ਨੀਚ ਇਹ ਸਕੰਟ ਿਫਿਰ ਆਨੋ ॥ 
େଯେତେବେଳ କମ�ର ହସିାବ େହାଇଥାଏ, ହରିଣ, ପ�ୀ, ମାଛ ଦୀନ ଏବଂ ନୀଚ େଯାନିର ସ�ଟେର ପନୁଃ 
ଆସିଥାଏ।                                                           
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਪਾਹਨ ਪ�ਭ ਤਾਰਹ ੁਸਾਧਸੰਗਿਤ ਸੁਖ ਮਾਨੋ ॥੨॥੧੧॥੧੫॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! େମା' ଭଳି ପଥରକୁ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଦିଅ, େଯପରି 
ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସ�ତେର ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇ ପାରିବ ||2||11||15||              
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5 ॥  
 
ਦਸੁਟ ਮੁਏ ਿਬਖੁ ਖਾਈ ਰੀ ਮਾਈ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଦୁ� ପାପ-ବିକାର ଜହର ଖାଇ ମତୁୃ�ର ନି�ାେର ଶୟନ କରିଥାଏ।                 
 
ਿਜਸ ਕੇ ਜੀਅ ਿਤਨ ਹੀ ਰਿਖ ਲੀਨੇ ਮੇਰੇ ਪ�ਭ ਕਉ ਿਕਰਪਾ ਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା� ଜୀବ ଥ �ଲା, େସ ର�ା କରିଛନ ଟି, େମାର �ଭୁ କୃପା କରିଛ�ି॥1॥ରୁହ॥      
 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਭ ਮਿਹ ਵਰਤੈ ਤਾਂ ਭਉ ਕੈਸਾ ਭਾਈ ॥ 
ଅ�ଯ�ାମୀ ପରେମ�ର ସବୁଠାେର ବ�ା� ଅଛ�ି, େକୗଣସି ଭୟ କିପରି େହାଇ 
ପାରିବ?                                                                       
 
ਸੰਿਗ ਸਹਾਈ ਛੋਿਡ ਨ ਜਾਈ ਪ�ਭੁ ਦੀਸੈ ਸਭਨੀ ਠਾਈ ਂ॥੧॥ 
େସହ ିସହାୟତା କରିବା ବାଲା ଆମର ସାଥ �େର ଅଛ�ି, ତାହା�ୁ ଛାଡି ଯାଏ ନାହି ଁ, େମାର �ଭୁ ସବୁ�ାନେର 
େଦଖା େଦଉଛ�ି||1||                                                                            
 
ਅਨਾਥਾ ਨਾਥੁ ਦੀਨ ਦਖੁ ਭੰਜਨ ਆਿਪ ਲੀਏ ਲਿੜ ਲਾਈ ॥ 
େସ ଦୀନର ଦୁଃଖ ନାଶ କରିଥା�ି ଓ �ୟଂ ଗଳାେର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି।                       
 
ਹਿਰ ਕੀ ਓਟ ਜੀਵਿਹ ਦਾਸ ਤਰੇੇ ਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥੧੨॥੧੬॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ �ଭୁ! ଭ� େତାର ଆ�ାେର ବ�ଥିାଏ ଏବଂ େତାର ଶରଣେର ପଡି 
ରହଥିାଏ||2||12||16||            
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ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5 ॥  
 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਨ ਰਵੀਜੈ ॥ 
େମାର ମନ ପରମା�ା� ଚରଣେର ହି ଁଲୀନ ରହଥିାଏ।                               
 
ਦਰਸ ਿਪਆਸ ਮੇਰੋ ਮਨੁ ਮੋਿਹਓ ਹਿਰ ਪੰਖ ਲਗਾਇ ਿਮਲੀਜ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନର ତୀ� ଲାଳସା ମନକୁ େମାହତି କରି େଦଇଛି, େହ �ଭୁ! ପର ଲଗାଇ େତା' ସହତି ମିଳନ 
କରିବାକୁ ଚାହି ଁଥାଏ॥1॥ରୁହ॥                   
 
ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਮਾਰਗੁ ਪਾਇਓ ਸਾਧੂ ਸਵੇ ਕਰੀਜੈ ॥ 
େଖାଜି େଖାଜି ଏହ ିରା�ା �ା� େହାଇଛି େଯ ସାଧ-ୁମହାପରୁୁଷ� େସବା କର।                 
 
ਧਾਿਰ ਅਨੁਗ�ਹ ੁਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪੀਜ ੈ॥੧॥ 
େହ େମାର �ାମୀ! ଏପରି କୃପା ଧାରଣ କର େଯ ନାମର ମହାରସ ପାନ କରାଯିବ||1||         
 
ਤ�ਾਿਹ ਤ�ਾਿਹ ਕਿਰ ਸਰਨੀ ਆਏ ਜਲਤਉ ਿਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥ 
'ଆମକୁ ର�ା କର, ଆମକୁ ର�ା କର' ଏହା କହ ିକହ ିେତାର ଶରଣେର ଆସିଛୁ, ଏହ ିଜଳୁଥ �ବା ମନ 
ଉପେର କୃପା କର।  
 
ਕਰ ੁਗਿਹ ਲੇਹ ੁਦਾਸ ਅਪਨੇੁ ਕਉ ਨਾਨਕ ਅਪਨੋੁ ਕੀਜੈ ॥੨॥੧੩॥੧੭॥ 
ନାନକ� ବିନତି େଯ ନିଜ ଦାସର ହାତ ଧର ଏବଂ କୃପା କରି ତାହାକୁ ନିଜର ବନାଅ||2||13||17|| 
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Page 1270 
 
ਮਲਾਰ ਮਃ ੫ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5 ॥  
 
ਪ�ਭ ਕੋ ਭਗਿਤ ਬਛਲੁ ਿਬਰਦਾਇਓ ॥ 
ଭ� ସହତି େ�ମ କରିବା �ଭୁ� �ଭାବ ଅେଟ,                                                 
 
ਿਨੰਦਕ ਮਾਿਰ ਚਰਨ ਤਲ ਦੀਨੇ ਅਪੁਨੋ ਜਸੁ ਵਰਤਾਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏଣ ୁେସ ନି�ୁକକୁ ମାରି ନିଜ ପାଦ ତେଳ ଦଳି େଦଇଥା�ି ଆଉ ଏହ ି�କାେର ସଂପ�ୂ� ବି�େର ନିଜ ଯଶ 
�ସାର କରିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥                                         
 
ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ੁਕੀਨੋ ਸਭ ਜਗ ਮਿਹ ਦਇਆ ਜੀਅਨ ਮਿਹ ਪਾਇਓ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ଜଗତେର ତାହା� ଜୟ-ଜୟକାର େହଉଅଛି, େସ ସବ�ଦା ଜୀବ ଉପେର ଦୟା 
କରିଥା�ି।                                                                                  
 
ਕੰਿਠ ਲਾਇ ਅਪਨੋੁ ਦਾਸੁ ਰਾਿਖਓ ਤਾਤੀ ਵਾਉ ਨ ਲਾਇਓ ॥੧॥ 
େସ ନିଜ ଭ�କୁ ଗଳାେର ଲଗାଇ ରଖ �ଥା�ି ଏବଂ ତାହାକୁ େକୗଣସି ଦୁଃଖ �ଶ� କରିପାେର 
ନାହି ଁ||1||                                                                                                                
 
ਅੰਗੀਕਾਰ ੁਕੀਓ ਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਭ�ਮੁ ਭਉ ਮੇਿਟ ਸੁਖਾਇਓ ॥ 
େମାର �ାମୀ �ଭୁ ସହାୟତା କରିଛ�ି, �ମ ଭୟ ଦୂର କରି ସଖୁ �ା� କରିଛ�ି। 
 
ਮਹਾ ਅਨੰਦ ਕਰਹ ੁਦਾਸ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਨਕ ਿਬਸ�ਾਸੁ ਮਿਨ ਆਇਓ ॥੨॥੧੪॥੧੮॥ 
େହ ଭ�! ତୁେମ ମହା ଆନ� �ା� କର, ନାନକ� ମନେର ପରମା�ା� �ତି ପ�ୂ� ବି�ାସ ବନି 
ଯାଇଛି||2||14||18||                    
 
ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦ ੇਘਰ ੁ੨ 
ମଲାର ମହଲା 5 ଚଉପଦୀ ଘର 2   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।                   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਦੀਸੈ ਬ�ਹਮ ਪਸਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ସଂପ�ୂ� ସଂସାରେର �� ରୂପ �ସାର େହାଇଥ �ବା େଦଖା ଯାଉଅଛି,          
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਤ�ੈ ਗੁਣੀਆਂ ਿਬਸਥਾਰ ੁ॥ 
ସବୁଆେଡ ତିନି ଗଣୁର ବି�ାର ଦୃ�ିଗତ େହାଇଥାଏ।                                                    
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਦ ਬਦੇ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� େବଦ ମ�ର ଚି�ନ ଅେଟ ଏବଂ                                                                     
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰ ੁ॥੧॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ବିନା େଘାର ଅ�କାର ଅେଟ||1||         
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਕਰਤ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଗରୁୁ� ନାମ ଜପିବା �ାରା ସବ�ଦା ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ।           
 
ਗੁਰ ਉਪਦੇਿਸ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਵਿਸਓ ਸਾਿਸ ਿਗਰਾਿਸ ਅਪਣਾ ਖਸਮੁ ਿਧਆਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ପରମା�ା ହୃଦୟେର ଅବ�ିତ େହାଇଥା�ି, ଏଣ ୁ�ତି �ାସ ଓ �ାସେର ନିଜ 
ମାଲିକ� ଚି�ନ କର॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਿਵਟਹ ੁਬਿਲ ਜਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ଚରଣେର ସମପ�ତ େହବା ଉଚିତ।                                            
 
ਗੁਰ ਕੇ ਗੁਣ ਅਨਿਦਨੁ ਿਨਤ ਗਾਉ ॥ 
�ତିଦିନ ଗରୁୁ� ଗଣୁଗାନ କର।                                                                        
 
ਗੁਰ ਕੀ ਧੂਿੜ ਕਰਉ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
ଗରୁୁ� ଚରଣ ଧଳିୂେର �ାନ କର ଏବଂ                                             
 
ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥੨॥ 
ସ�ା ଦରବାରେର ସ�ାନ �ା� କର||2||                                                        
 
ਗੁਰ ੁਬੋਿਹਥੁ ਭਵਜਲ ਤਾਰਣਹਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ ଭୟାନ� ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଉଥ �ବା ଜାହାଜ ଅଟ�ି।                   
 
ਗੁਿਰ ਭੇਿਟਐ ਨ ਹਇੋ ਜੋਿਨ ਅਉਤਾਰ ੁ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ େହାଇଯାଏ, ଜ� �-ମରଣର ଚ� ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
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ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਜਨੁ ਪਾਏ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବା େସହ ିବ��ି �ା� କରିଥାଏ,                
 
ਜਾ ਕਉ ਕਰਿਮ ਿਲਿਖਆ ਧੁਿਰ ਆਏ ॥੩॥ 
ଯାହାର ଭାଗ�େର ବିଧାତା� େଲଖା ରହଥିାଏ||3||                                        
 
ਗੁਰ ੁਮੇਰੀ ਜੀਵਿਨ ਗੁਰ ੁਆਧਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ ହି ଁେମାର ଜୀବନ ଅଟ�ି, ଏକମା� େସ ହି ଁେମାର ଆ�ା ଅଟ�ି।                              
 
ਗੁਰ ੁਮੇਰੀ ਵਰਤਿਣ ਗੁਰ ੁਪਰਵਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ ହି ଁେମାର ଜୀବନ ଆଚରଣ ଓ ପରିବାର ଅଟ�ି।                            
 
ਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਖਸਮੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ ହି ଁେମାର ମାଲିକ ଅଟ�ି, ଏଣ ୁେସହ ିସ�ା ଗରୁୁ� ଶରଣେର ରହଥିାଏ।                  
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਜਾ ਕੀ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ ॥੪॥੧॥੧੯॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ ହି ଁପରଂ��, ତାହା� ମହମିା ଅବ��ନୀୟ ଅେଟ||4||1||19||          
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5 ॥  
 
ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਿਹਰਦੈ ਵਸਾਏ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ� ଚରଣ ହୃଦୟେର ବାସ କରିଥାଏ,              
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪ�ਿਭ ਆਿਪ ਿਮਲਾਏ ॥ 
�ଭୁ କୃପା କରି �ୟଂ ହି ଁମିଳାଇ େନଇଥା�ି।                                                    
 
ਅਪਨੇ ਸਵੇਕ ਕਉ ਲਏ ਪ�ਭੁ ਲਾਇ ॥ 
�ଭୁ ନିଜର େଯଉ ଁେସବକକୁ ଭ�ିେର ଲଗାଇ େନଇଥା�ି,                                       
 
ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ 
ତାହା� ମହ� ବ�� କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ||1||                                                                       
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪੂਰਨ ਸੁਖਦਾਤੇ ॥ 
େହ ପ�ୂ� ସଖୁଦାତା! କୃପା କର,                                                   
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ਤੁਮ�ਹ੍ਰੀ ਿਕ�ਪਾ ਤੇ ਤੂੰ ਿਚਿਤ ਆਵਿਹ ਆਠ ਪਹਰ ਤੇਰੈ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁମର କୃପା �ାରା ହି ଁତୁେମ �ରଣେର ଆସି ଥାଅ ଏବଂ ଆଠ �ହାର େତାର ଭ�ିେର ଲୀନ 
ରହଥିାଉ॥1॥ରୁହ॥                                                                                   
 
ਗਾਵਣੁ ਸੁਨਣੁ ਸਭੁ ਤਰੇਾ ਭਾਣਾ ॥ 
େହ ��ା! େତାର କୀ��ଗାନ କରିବା ଏବଂ ଶଣୁବିା ସବୁ େତାର ଇ�ା ଅେଟ।                                
 
ਹਕੁਮੁ ਬੂਝੈ ਸੋ ਸਾਿਚ ਸਮਾਣਾ ॥ 
ଯିଏ ହୁକୁମ ମାନିଥାଏ, େସ ସତ�େର ଲୀନ େହାଇଯାଏ।                                              
 
ਜਿਪ ਜਿਪ ਜੀਵਿਹ ਤੇਰਾ ਨਾਂਉ ॥ 
ଆେମ େତାର ନାମ ଜପ କରି ହି ଁଜୀବିତ ରହଥିାଉ ଏବଂ                                               
 
ਤੁਝ ਿਬਨੁ ਦਜੂਾ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥੨॥ 
େତା' ବିନା ଅନ� େକୗଣସି �ାନ ନାହି ଁ||2||                                                      
 
ਦਖੁ ਸੁਖ ਕਰਤੇ ਹਕੁਮ ੁਰਜਾਇ ॥ 
ଦୁଃଖ ଓ ସଖୁ ପରମା�ା� ହୁକୁମ ଏବଂ ଇଛାର ଅ�ଗ�ତ ଅେଟ।  
 
ਭਾਣੈ ਬਖਸ ਭਾਣੈ ਦੇਇ ਸਜਾਇ ॥ 
େସ ନିଜ ଇ�ାେର କାହାକୁ �ମା କରିଥା�ି, କାହାକୁ ଦ� େଦଇଥା�ି।           
 
ਦਹੁਾਂ ਿਸਿਰਆਂ ਕਾ ਕਰਤਾ ਆਿਪ ॥ 
େଲାକ-ପରେଲାକ ଦୁଇଟିର କ��ା �ୟଂ ପରମା�ା ଅଟ�ି,                                                           
 
ਕੁਰਬਾਣੁ ਜਾਈਂ ਤੇਰ ੇਪਰਤਾਪ ॥੩॥ 
େହ ରଚନାହାର! େତାର ଯଶ �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ||3||                                    
 
ਤੇਰੀ ਕੀਮਿਤ ਤੂਹੈ ਜਾਣਿਹ ॥ 
ନିଜ ମହମିା ତୁ ହି ଁଜାଣଥିାଉ।                                                       
 
ਤੂ ਆਪੇ ਬੂਝਿਹ ਸੁਿਣ ਆਿਪ ਵਖਾਣਿਹ ॥ 
ତୁ �ୟଂ ବୁଝଥିାଉ, ଶଣୁଥିାଉ ଏବଂ �ୟଂ ବ��ନା କରିଥାଉ।         
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ਸੇਈ ਭਗਤ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਣੇ ॥ 
େସ ହି ଁଅନନ� ଭ� ଅେଟ, ଯିଏ େତାେତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।                                         
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Page 1271 
 
ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕੈ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣੇ ॥੪॥੨॥੨੦॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଆେମ ତାହା� �ତି ସଦା ସମପ�ତ ଯାଇଥାଉ||4||2||20||                                     
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5 ॥  
 
ਪਰਮੇਸਰ ੁਹਆੋ ਦਇਆਲੁ ॥ 
ପରେମ�ର ଦୟାଳୁ େହାଇଛ�ି,                                                                    
 
ਮੇਘੁ ਵਰਸੈ ਅੰਿਮ�ਤ ਧਾਰ ॥ 
ଅମତୃମୟ ବଷ�ା େହାଇଛି।                                                                                               
 
ਸਗਲੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਿਤ�ਪਤਾਸੇ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ ତୃ� େହାଇଛ�ି ଏବଂ               
 
ਕਾਰਜ ਆਏ ਪਰੂ ੇਰਾਸੇ ॥੧॥ 
ସବୁ କାଯ�� ସ��� େହାଇ ଯାଇଛି||1||                                                     
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਮਨ ਨਾਮ ੁਸਮ�ਹ੍ਾਿਲ ॥ 
େହ ମନ! ସବ�ଦା ହରିନାମର ଆରାଧନା କର;                                                                
 
ਗੁਰ ਪੂਰ ੇਕੀ ਸੇਵਾ ਪਾਇਆ ਐਥੈ ਓਥੈ ਿਨਬਹੈ ਨਾਿਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହା ପ�ୂ� ଗରୁୁ� େସବା �ାରା ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ େଲାକ-ପରେଲାକେର ସାଥ �େର 
ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥                        
 
ਦਖੁੁ ਭੰਨਾ ਭੈ ਭੰਜਨਹਾਰ ॥ 
ସବୁ ଭୟ ନ� କରିବା ବାଲା ଈ�ର ଦୁଃଖ ନାଶ କରି େଦଇଛ�ି ଏବଂ                          
 
ਆਪਿਣਆ ਜੀਆ ਕੀ ਕੀਤੀ ਸਾਰ ॥ 
ନିଜ ଜୀବର େପାଷଣ କରିଛ�ି।       
 
ਰਾਖਨਹਾਰ ਸਦਾ ਿਮਹਰਵਾਨ ॥ 
େସ ସାଂସରର ରଖଆୁଳ ଅଟ�ି, ସବ�ଦା କୃପାଳୁ େହାଇଥା�ି,                  
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ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਨ ॥੨॥ 
ଆେମ ତାହା� �ତି ସଦା ସମପ�ତ ଯାଇଥାଉ||2||                                                             
 
ਕਾਲੁ ਗਵਾਇਆ ਕਰਤ ੈਆਿਪ ॥ 
କ��ା ପରୁୁଷ ମତୁୃ�କୁ ମ� ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି,                                                                       
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਮਨ ਿਤਸ ਨੋ ਜਾਿਪ ॥ 
ମନେର ସବ�ଦା ତାହା� ଜପ କର।                                                       
 
ਿਦ�ਸਿਟ ਧਾਿਰ ਰਾਖੇ ਸਿਭ ਜੰਤ ॥ 
େସ ନିଜ କୃପା ଦୃ�ି ଧାରଣ କରି ସବୁ ଜୀବର ର�ା କରିଥା�ି,           
 
ਗੁਣ ਗਾਵਹ ੁਿਨਤ ਿਨਤ ਭਗਵੰਤ ॥੩॥ 
ନିତ� ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କର||3||                                               
 
ਏਕੋ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਆਪ ॥ 
ଏକମା� ପରେମ�ର ହି ଁକ��ା ଅଟ�ି,  
 
ਹਿਰ ਕੇ ਭਗਤ ਜਾਣਿਹ ਪਰਤਾਪ ॥ 
ଭଗବାନ� ଭ� ତାହା� �ତାପ ଜାଣଥିାଏ।                                                                    
 
ਨਾਵੈ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ॥ 
ପରମା�ା ସବ�ଦା ନିଜ ନାମର ମାନ ର�ା କରିଥା�ି ଏବଂ                                      
 
ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਿਤਸ ਕਾ ਬਲੋਾਇਆ ॥੪॥੩॥੨੧॥ 
ନାନକ ତାହା େବାଲିଥା�ି, ଯାହା ତାହା� �ାରା େବାଲାଇ ଯାଇଥାଏ||4||3||21||                   
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5 ॥  
 
ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਸਗਲ ਿਨਧਾਨ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶରଣେର ସବ� ସଖୁର ଭ�ାର �ା� େହାଇଥାଏ,                                           
 
ਸਾਚੀ ਦਰਗਿਹ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥ 
ସ�ା ଦରବାରେର ମାନ ସ�ାନ �ା� େହାଇଥାଏ,                                                             
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ਭ�ਮੁ ਭਉ ਦਖੁੂ ਦਰਦ ੁਸਭੁ ਜਾਇ ॥ 
ଭୟ, �ମ, ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ସବୁ ଦୂର େହାଇଯାଏ।                                                   
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਸਦ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੧॥ 
ସାଧ-ୁମହାପରୁୁଷ� ସହତି ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କର||1||        
 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਸਾਲਾਿਹ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ପ�ୂ� ଗରୁୁ� �ୁତି କର,                                                                  
 
ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਜਪਹ ੁਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਮਨ ਿਚੰਦ ੇਫਲ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସବ�ଦା ସଖୁର ଭ�ାର ହରିନାମର ଜପ କର ଆଉ ମେନାବା�ତି ଫଳ �ା� କର॥1॥ରୁହ॥          
 
ਸਿਤਗੁਰ ਜਵੇਡੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ସମକ� ଆଉ େକହ ିନୁହ�ି,            
 
ਗੁਰ ੁਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰ ੁਸਇੋ ॥ 
ଗରୁୁ ହି ଁପରଂ�� ଅଟ�ି, େସ ହି ଁପରମ ପରେମ�ର ଅଟ�ି।                                 
 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਖੂ ਤੇ ਰਾਖੈ ॥ 
େସ ଜ� �-ମରଣ ଦୁଃଖରୁ ର�ା କରିଥା�ି।                                 
 
ਮਾਇਆ ਿਬਖੁ ਿਫਿਰ ਬਹਿੁੜ ਨ ਚਾਖੈ ॥੨॥ 
ପଣୁ ିମାୟାର ଜହର ପନୁଃ ଚାଖ �ବାକୁ ପଡି ନଥାଏ||2||                                                     
 
ਗੁਰ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ମହମିା ଅକଥନୀୟ ଅେଟ।                                              
 
ਗੁਰ ੁਪਰਮੇਸਰ ੁਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥ 
ସ�ା ନାମର ଚି�ନ କରିବା ବାଲା ଜି�ାସ ୁପାଇ ଁଗରୁୁ ହି ଁପରେମ�ର ଅଟ�ି।             
 
ਸਚ ੁਸੰਜਮੁ ਕਰਣੀ ਸਭੁ ਸਾਚੀ ॥ 
ତାହା� ଜୀବନ ଆଚରଣ, ସଂଯମ ଏବଂ ସବୁ ସତ� ଅେଟ।                                                       
 
ਸੋ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਜ ੋਗੁਰ ਸੰਿਗ ਰਾਚੀ ॥੩॥ 
େସହ ିମନ ନିମ�ଳ େହାଇଥାଏ, ଯିଏ ଗରୁୁ� ସହତି ଲୀନ ରହଥିାଏ||3||                          
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ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਵਡ ਭਾਿਗ ॥ 
ଭାଗ�ଶାଳୀକୁ ହି ଁପ�ୂ� ଗରୁୁ �ା� େହାଇଥା�ି ଏବଂ   
 
ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮਨ ਤ ੇਿਤਆਿਗ ॥ 
କାମ, େ�ାଧ ଏବଂ େଲାଭକୁ ମନରୁ ତ�ାଗ କରିବା ଉଚିତ।                                                         
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਗੁਰ ਚਰਣ ਿਨਵਾਿਸ ॥ 
କୃପା କରି ଗରୁୁ� ଚରଣେର ହି ଁରଖ,  
 
ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ�ਭ ਸਚ ੁਅਰਦਾਿਸ ॥੪॥੪॥੨੨॥ 
ନାନକ� �ଭୁ� ସମମ୍ଖୁେର ଏହ ିସ�ା �ାଥ�ନା ଅେଟ||4||4||22||                               
 
ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ਪੜਤਾਲ ਘਰ ੁ੩ 
ମଲାର ମହଲା 5 ପଦାତାଲ ଘର 3  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਗੁਰ ਮਨਾਿਰ ਿਪ�ਅ ਦਇਆਰ ਿਸਉ ਰੰਗੁ ਕੀਆ ॥ 
େହ ସତସ�ୀ! ଗରୁୁ�ୁ ମନାଇ ଦୟାଳୁ �ିୟତମ� ସହତି ଆନ� କରିଛି।                                        
 
ਕੀਨੋ ਰੀ ਸਗਲ ਸੀਗਂਾਰ ॥ 
ଶଭୁ ଗଣୁ ରୂପୀ ସବୁ ଶ�ୃାର କରିଛି,                                                            
 
ਤਿਜਓ ਰੀ ਸਗਲ ਿਬਕਾਰ ॥ 
ସବୁ ବିକାରକୁ ତ�ାଗ କରିଛି ତଥା                                                                                          
 
ਧਾਵਤ ੋਅਸਿਥਰ ੁਥੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଚ�ଳ ମନକୁ �ିର କରି େନଇଛି॥1॥ରୁହ॥                                                      
 
ਐਸ ੇਰੇ ਮਨ ਪਾਇ ਕੈ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਕੈ ਕਿਰ ਸਾਧਨ ਿਸਉ ਸੰਗੁ ॥ 
େହ ମନ! ଅହଂ ତ�ାଗ କରି ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସ�ତ କର, ଏହ ି�କାେର �ଭୁ�ୁ ପାଇ ସଖୁୀ 
େହବ।                                      
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ਬਾਜੇ ਬਜਿਹ ਿਮ�ਦੰਗ ਅਨਾਹਦ ਕੋਿਕਲ ਰੀ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਬੋਲੈ ਮਧਰੁ ਬਨੈ ਅਿਤ ਸੁਹੀਆ ॥੧॥ 
ଖସିୁର ବାଜା ବାଜଅୁଛି, ସ�� ଜି� �ା ରାମନାମ ଜପ କରି େକାଇଲି ଭଳି ଅତ�� ମିଠା ଏବଂ ସ�ୁର ବଚନ 
େବାଲୁଅଛି||1||           
 
ਐਸੀ ਤੇਰ ੇਦਰਸਨ ਕੀ ਸਭੋ ਅਿਤ ਅਪਾਰ ਿਪ�ਅ ਅਮੋਘ ਤੈਸ ੇਹੀ ਸੰਿਗ ਸੰਤ ਬਨੇ ॥ 
େହ �ିୟତମ! େତାର ଦଶ�ନର େଶାଭା ଅତ�� ଅପାର ଅେଟ, ସ�� ମନେର ଦଶ�ନର ଆକାଂ�ା 
ରହଛିି।                                                                                
 
ਭਵ ਉਤਾਰ ਨਾਮ ਭਨੇ ॥ 
େସମାେନ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର େହବ ପାଇ ଁରାମନାମ ଜପ କରିଥା�ି ଏବଂ            
 
ਰਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਮਾਲ ॥ 
ରାମନାମର ମ� ହି ଁତାହା� ମାଳା ଅେଟ। 

SikhBookClub.com 2364 



Page 1272 
 
ਮਿਨ ਫੇਰਤ ੇਹਿਰ ਸੰਿਗ ਸੰਗੀਆ ॥ 
ଯିଏ ଈ�ର� ସ�ୀ ସହତି ହରିନାମର ମାଳା ଜପିଥାଏ,  
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਪ�ਉ ਪ�ੀਤਮੁ ਥੀਆ ॥੨॥੧॥੨੩॥ 
େହ ନାନକ! ତାହା�ୁ �ିୟତମ �ଭୁ �ାଣ ଠାରୁ ମ� �ିୟ େହାଇଥା�ି||2||1||23|| 
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5 ॥  
 
ਮਨੁ ਘਨੈ ਭ�ਮੈ ਬਨੈ ॥ 
ଏହ ିମନ ଧନ-ବନେର ପଥ�� ରହଥିାଏ,  
 
ਉਮਿਕ ਤਰਿਸ ਚਾਲੈ ॥ 
ଉ�ାହର ସହତି ଚାଲିଥାଏ,  
 
ਪ�ਭ ਿਮਲਬੇ ਕੀ ਚਾਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହାକୁ �ଭୁ-ମିଳନର ଆକାଂ�ା ରହଥିାଏ ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਤ�ੈ ਗੁਨ ਮਾਈ ਮੋਿਹ ਆਈ ਕਹੰਉ ਬਦੇਨ ਕਾਿਹ ॥੧॥ 
ତିନି ଗଣୁ ବାଲା ମାୟା େମାହତି କରୁଅଛି, ମ ୁନିଜ ପୀଡା କାହାକୁ କହବିି?||1|| 
 
ਆਨ ਉਪਾਵ ਸਗਰ ਕੀਏ ਨਿਹ ਦਖੂ ਸਾਕਿਹ ਲਾਿਹ ॥ 
ଅନ� ସବୁ ଉପାୟ ବ�ବହାର କରି େନଇଛି, କି� ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇ ପାରିନାହି।ଁ  
 
ਭਜੁ ਸਰਿਨ ਸਾਧੂ ਨਾਨਕਾ ਿਮਲੁ ਗੁਨ ਗੋਿਬੰਦਿਹ ਗਾਿਹ ॥੨॥੨॥੨੪॥ 
େହ ନାନକ! ସାଧ�ୁ ସହତି ମିଶ ିପରମା�ା� ଭଜନ ଗାନ କର||2||2||24|| 
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5 ॥  
 
ਿਪ�ਅ ਕੀ ਸਭੋ ਸੁਹਾਵਨੀ ਨੀਕੀ ॥ 
�ିୟତମ �ଭୁ� େଶାଭା ସ�ୁର ଏବଂ ଉ�ମ ଅେଟ। 
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ਹਾਹਾ ਹਹੂ ੂਗੰਧ�ਬ ਅਪਸਰਾ ਅਨੰਦ ਮੰਗਲ ਰਸ ਗਾਵਨੀ ਨੀਕੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗ�ବ� ଏବଂ େଶାଭାର ଅପସରା �ଭୁ� ମିଠା ଗଣୁ ଗାନ କରିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਧੁਿਨਤ ਲਿਲਤ ਗੁਨਗੵ ਅਿਨਕ ਭਾਂਿਤ ਬਹ ੁਿਬਿਧ ਰਪੂ ਿਦਖਾਵਨੀ ਨੀਕੀ ॥੧॥ 
ତାହା� ସ�ୁର େଶାଭାର ଅେନକ �କାର ଉ�ମ ଉ�ାରଣ କରୁଛ�ି ଏବଂ ନିଜର ସ�ୁର ରୂପ 
େଦଖାଉଛ�ି||1|| 
 
ਿਗਿਰ ਤਰ ਥਲ ਜਲ ਭਵਨ ਭਰਪਿੁਰ ਘਿਟ ਘਿਟ ਲਾਲਨ ਛਾਵਨੀ ਨੀਕੀ ॥ 
ପାହାଡ, ବୃ�, ଜଳ, ଭବନ, �ତି ଘଟେର ବ�ା� �ିୟତମ �ଭୁ� �ଶଂସା ଗାନ କରୁଛ�ି। 
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਰਾਮਈਆ ਰਸੁ ਪਾਇਓ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੈ ਭਾਵਨੀ ਨੀਕੀ ॥੨॥੩॥੨੫॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର ପ�ୂ� ��ା ଭାବନା ଅଛି, େସ ସାଧ-ୁମହା�ା� ସହତି ଈ�ର�  
ଗଣୁଗାନର ଆନ� �ା� କରିଥାଏ||2||3||25|| 
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5 ॥  
 
ਗੁਰ ਪ�ੀਿਤ ਿਪਆਰੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਧਾਰ ੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ିୟ ଗରୁୁ� ଚରଣ-କମଳକୁ ମନେର ଧାରଣ କରିଛି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਦਰਸੁ ਸਫਿਲਓ ਦਰਸੁ ਪੇਿਖਓ ਗਏ ਿਕਲਿਬਖ ਗਏ ॥ 
ଗରୁୁ� ଦଶ�ନ ଫଳଦାୟକ ଅେଟ, ଦଶ�ନ କରିବା �ାରା ସବୁ ପାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ମନ ନିମ�ଳ ଏବଂ 
ଉ�ଳ େହାଇଯାଏ॥1॥  
 
ਮਨ ਿਨਰਮਲ ਉਜੀਆਰੇ ॥੧॥ 
ଏହ ିଅ�ୁତ ଲୀଳା େଦଖ � ||1|| 
 
ਿਬਸਮ ਿਬਸਮੈ ਿਬਸਮ ਭਈ ॥ 
ବଡ ଆ�ଯ�� େହାଇଥାଏ େଯ 
 
ਅਘ ਕੋਿਟ ਹਰਤੇ ਨਾਮ ਲਈ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ େନବା �ାରା େକାଟି େକାଟି ପାପ ନାଶ େହାଇଯାଏ। 
 
ਗੁਰ ਚਰਨ ਮਸਤਕੁ ਡਾਿਰ ਪਹੀ ॥ 
ଗରୁୁ� ଚରଣେର ମ�କ ରଖ � େଦଇଛ�ି,   
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ਪ�ਭ ਏਕ ਤੂਹੰੀ ਏਕ ਤੁਹੀ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଏକ ତୁ ହି ଁଆମର ରଖଆୁଳ ଅଟୁ, ଏକ ତୁ ହି ଁଆମର ଆ�ା ଅଟୁ। 
 
ਭਗਤ ਟੇਕ ਤੁਹਾਰੇ ॥ 
ଭ� ତୁମର ଶରଣେର ଅଛୁ। 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਦਆੁਰੇ ॥੨॥੪॥੨੬॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଆେମ େତାର �ାରେର େତାର ଶରଣେର ଆସିଛୁ||2||4||26|| 
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5 ॥  
 
ਬਰਸੁ ਸਰਸੁ ਆਿਗਆ ॥ 
େହ ଗରୁୁ ରୂପୀ ବାଦଲ! ଭଗବାନ� ଆ�ାରୁ ନାମର ବଷ�ା କର,  
 
ਹੋਿਹ ਆਨੰਦ ਸਗਲ ਭਾਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସବୁ� ଭାଗ� ଜା�ତ କର ଏବଂ ଆନ� ହି ଁଆନ� େହଉ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸੰਤ ਸੰਗੇ ਮਨੁ ਪਰਫੜੈ ਿਮਿਲ ਮੇਘ ਧਰ ਸੁਹਾਗ ॥੧॥ 
ସ�-ପରୁୁଷ� ସହତି ମନ ଏପରି ଖସିୁ େହଉ, େଯପରି ଧରି�ୀ ବାଦଲ େଦଖ � ଖସିୁ େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਘਨਘੋਰ ਪ�ੀਿਤ ਮੋਰ ॥ 
େଯଉ ଁବାଦଲର �ନି ଶଣୁ ିମୟୂର େ�ମ ଜା�ତ କରିଥାଏ,  
 
ਿਚਤੁ ਚਾਿਤ�ਕ ਬੂੰਦ ਓਰ ॥ 
ଚାତକର ମନ ବଷ�ା ବି�ୁ �ାରା ଆନ�ମୟ େହାଇଥାଏ, 
 
ਐਸ ੋਹਿਰ ਸਗੇੰ ਮਨ ਮੋਹ ॥ 
େସପରି ହି ଁପରମା�ା� ସାଥ �େର ମନ େମାହତି େହାଇଥାଏ। 
 
ਿਤਆਿਗ ਮਾਇਆ ਧੋਹ ॥ 
େହ ନାନକ! ମାୟା ଏବଂ ଈଷ�ା େ�ଷ ତ�ାଗ କରିଛି ଏବଂ 
 
ਿਮਿਲ ਸਤੰ ਨਾਨਕ ਜਾਿਗਆ ॥੨॥੫॥੨੭॥ 
ସ�� ସହତି ମିଶ ିସାବଧାନ େହାଇ ଯାଇଛି||2||5||27|| 
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ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5 ॥  
 
ਗੁਨ ਗੋੁਪਾਲ ਗਾਉ ਨੀਤ ॥ 
େହ ସ�ନ! ନିତ� ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କର; 
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਾਿਰ ਚੀਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମନେର ରାମ ନାମକୁ ଧାରଣ କର॥1॥ରୁହ॥  
 
ਛੋਿਡ ਮਾਨੁ ਤਿਜ ਗੁਮਾਨੁ ਿਮਿਲ ਸਾਧਆੂ ਕੈ ਸਿੰਗ ॥ 
ମାନ ଅଭିମାନ ତ�ାଗ କରି ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସହତି ମିଶ ିରୁହ। 
 
ਹਿਰ ਿਸਮਿਰ ਏਕ ਰੰਿਗ ਿਮਿਟ ਜਾਿਂਹ ਦੋਖ ਮੀਤ ॥੧॥ 
େହ ମି�! ଏକା�ଚି� େହାଇ ଈ�ର� �ରଣ କର, ସବୁ ପାପ-େଦାଷ ଦୂର େହାଇଯିବ||1||  
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਭਏ ਦਇਆਲ ॥ 
େଯେତେବେଳ ପରଂ�� ଦୟାଳୁ େହାଇଥା�ି, େସେତେବେଳ  
 
ਿਬਨਿਸ ਗਏ ਿਬਖੈ ਜੰਜਾਲ ॥ 
ବିକାରର ଜ�ାଳ ନ� େହାଇଯାଏ।  
 
ਸਾਧ ਜਨਾਂ ਕੈ ਚਰਨ ਲਾਿਗ ॥ 
େହ ନାନକ! ସାଧଜୁନ� ଚରଣେର ଲାଗି  
 
ਨਾਨਕ ਗਾਵ ੈਗੋਿਬਦੰ ਨੀਤ ॥੨॥੬॥੨੮॥ 
ସବ�ଦା ଈ�ର� ଯେଶାଗାନ କର||2||6||28|| 
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5 ॥  
 
ਘਨੁ ਗਰਜਤ ਗੋਿਬਦੰ ਰਪੂ ॥ 
ଗରୁୁ ରୂପୀ ବାଦଲ ଈ�ର� କୀ�� ଗାନ େହଉଅଛି। 
 
ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਸੁਖ ਚਨੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ ଶରଣେର ପରେମ�ର� ଗଣୁଗାନ କରି ସଖୁ ମିଳିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  
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ਹਿਰ ਚਰਨ ਸਰਨ ਤਰਨ ਸਾਗਰ ਧੁਿਨ ਅਨਹਤਾ ਰਸ ਬੈਨ ॥੧॥ 
ଈ�ର� ଚରଣର ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଥାଏ, ମଧରୁ ବଚନ �ାରା ଅନାହତ �ନି ଗ�ୁନ 
କରିଥାଏ||1||  
 
ਪਿਥਕ ਿਪਆਸ ਿਚਤ ਸਰਵੋਰ ਆਤਮ ਜਲੁ ਲੈਨ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଜି�ାସକୁୁ �ଭୁ ମିଳନର ତୃ�ା ଲାଗିଥାଏ, େସ ନିଜ ଚି� ନାମ -ଜଳର ସେରାବରେର 
ଲଗାଇ ଥାଏ।  
 
ਹਿਰ ਦਰਸ ਪ�ੇਮ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪ�ਭ ਦੈਨ ॥੨॥੭॥੨੯॥ 
ଭ�କୁ �ଭୁ ଦଶ�ନର ହି ଁେ�ମ ଅଛି, ନାନକ କହ�ି େଯ �ଭୁ କୃପା କରି ହି ଁଦଶ�ନ େଦଇଥା�ି||2||7||29||  
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ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5 ॥  
 
ਹੇ ਗੋਿਬੰਦ ਹ ੇਗੋਪਾਲ ਹੇ ਦਇਆਲ ਲਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ େଗାବି�, େହ ଜଗତ ପାଳକ, େହ ଦୀନଦୟାଳୁ!॥1॥ରୁହ॥   
 
ਪ�ਾਨ ਨਾਥ ਅਨਾਥ ਸਖੇ ਦੀਨ ਦਰਦ ਿਨਵਾਰ ॥੧॥ 
େହ �ାଣନାଥ! େହ ଗରିବର ସାଥୀ! ତୁ ଦୀନର ଯ�ଣା ଦୂର କରିଥାଉ||1|| 
 
ਹੇ ਸਮ�ਥ ਅਗਮ ਪਰੂਨ ਮੋਿਹ ਮਇਆ ਧਾਿਰ ॥੨॥ 
େହ ସବ�ଶ�ିମାନ, ଅଗମ� ପରିପ�ୂ� ପରେମ�ର! େମା' ଉପେର ନିଜ କୃପା କର||2||  
 
ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਹਾ ਭਇਆਨ ਨਾਨਕ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰ ॥੩॥੮॥੩੦॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ ଜଗତ ରୂପୀ ମହା ଭୟାନ� ଅ� କୂପରୁ ବାହାର କରି ଦିଅ||3||8||30|| 
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰ ੁ੧ 
ମଲାର ମହଲା 5 ଅ�ପଦୀ ଘର 1 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਚਕਵੀ ਨੈਨ ਨੀਦਂ ਨਿਹ ਚਾਹੈ ਿਬਨੁ ਿਪਰ ਨੀਦਂ ਨ ਪਾਈ ॥ 
�ିୟତମ� ବିେ�ଦେର ଚାତକ ଆଖ �େର ନି�ା ନଥାଏ, ଜା�ତ ରହଥିାଏ।  
 
ਸੂਰ ੁਚਰ�ੈ ਿਪ�ਉ ਦੇਖੈ ਨੈਨੀ ਿਨਿਵ ਿਨਿਵ ਲਾਗੈ ਪਾਂਈ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ ସଯୂ�� ଉଦୟ େହାଇଥାଏ, �ିୟତମ�ୁ ଆଖ �େର େଦଖ � ନମନ କରିଥାଏ||1|| 
 
ਿਪਰ ਭਾਵ ੈਪ�ੇਮੁ ਸਖਾਈ ॥ 
�ିୟତମ� େ�ମ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।  
 
ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਘੜੀ ਨਹੀ ਜਿਗ ਜੀਵਾ ਐਸੀ ਿਪਆਸ ਿਤਸਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନର ଏପରି ତୃ�ା ଲାଗିଥାଏ େଯ ତାହା� ବିନା ସଂସାରେର ଏକ �ଣ ମ� ରହବିା କ�କର  
େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਸਰਵਿਰ ਕਮਲੁ ਿਕਰਿਣ ਆਕਾਸੀ ਿਬਗਸ ੈਸਹਿਜ ਸੁਭਾਈ ॥ 
କମଳ ସେରାବରେର ରହଥିାଏ, ସଯୂ�� କିରଣ ଆକାଶେର ଥାଏ, �ାଭାବିକ କିରଣ �ାରା କମଳ �ସ� 
େହାଇଥାଏ। 
 
ਪ�ੀਤਮ ਪ�ੀਿਤ ਬਨੀ ਅਭ ਐਸੀ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਈ ॥੨॥ 
�ିୟତମ �ଭୁ� ସହତି ଏପରି େ�ମ େହାଇଯାଏ, େଯପରି େଜ�ାତିେର େଜ�ାତି ମିଶ ିଯାଇଥାଏ||2||  
 
ਚਾਿਤ�ਕੁ ਜਲ ਿਬਨੁ ਿਪ�ਉ ਿਪ�ਉ ਟੇਰੈ ਿਬਲਪ ਕਰ ੈਿਬਲਲਾਈ ॥ 
ଚାତକ ଜଳ ବିନା �ିୟ �ିୟ ବିଳାପ କରିଥାଏ।  
 
ਘਨਹਰ ਘੋਰ ਦਸੌ ਿਦਿਸ ਬਰਸੈ ਿਬਨੁ ਜਲ ਿਪਆਸ ਨ ਜਾਈ ॥੩॥ 
ବାଦଲ ଦଶଦିଗେର ଗଜ�ନ କରି ବଷ�ା କରିଥାଏ, େଯପରି ଚାତକର ତୃ�ା ବଷ� ବି�ୁ ବିନା ଦୂର ହୁଏନାହି ଁ,  
େସପରି ହି ଁଭ�ର �ିତି ଅେଟ, ଯାହାର ତୃ�ା ହରିନାମ ଜଳ �ାରା ଦୂର େହାଇଥାଏ||3|| 
 
ਮੀਨ ਿਨਵਾਸ ਉਪਜੈ ਜਲ ਹੀ ਤ ੇਸੁਖ ਦਖੁ ਪਰੁਿਬ ਕਮਾਈ ॥ 
ମାଛ ଜଳେର ରହଥିାଏ, ଜାତ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ପବୂ� କମ� କାରଣରୁ ସଖୁ-ଦୁଃଖ ପାଇଥାଏ।   
 
ਿਖਨੁ ਿਤਲੁ ਰਿਹ ਨ ਸਕੈ ਪਲੁ ਜਲ ਿਬਨੁ ਮਰਨੁ ਜੀਵਨੁ ਿਤਸੁ ਤਾਈਂ ॥੪॥ 
େସ ଜଳ ବିନା ଏକ �ଣ ମ� ରହ ିପାେରନାହି ଁ, ଜଳ ହି ଁତାହାର ଜୀବନ ଅେଟ ଆଉ ଜଳ ବିନା େସ ମରି 
ଯାଇଥାଏ, େସପରି ହି ଁପରମା�ା� ଭ�ର ଜୀବନର ଆଧାର ଅେଟ||4|| 
 
ਧਨ ਵਾਂਢੀ ਿਪਰ ੁਦੇਸ ਿਨਵਾਸੀ ਸਚ ੇਗੁਰ ਪਿਹ ਸਬਦ ੁਪਠਾਈ ਂ॥ 
ପରେଦଶେର ବସି ଥ �ବା ଜୀବ-�ୀ ସ�ା ଗରୁୁ� �ାରା େଦଶେର ରହବିା ବାଲା �ିୟତମ �ଭୁ�ୁ ସେ�ଶ 
ପଠାଇ ଥାଏ। 
 
ਗੁਣ ਸੰਗ�ਿਹ ਪ�ਭੁ ਿਰਦੈ ਿਨਵਾਸੀ ਭਗਿਤ ਰਤੀ ਹਰਖਾਈ ॥੫॥ 
େସ ଗଣୁକୁ ଏକ� କରି �ଭୁ�ୁ ହୃଦୟେର �ାପନ କରିଥା�ି ଏବଂ ତାହା� ଭ�ିେର ଲୀନ ରହ ି�ସ� 
େହାଇଥାଏ||5||  
 
ਿਪ�ਉ ਿਪ�ਉ ਕਰੈ ਸਭੈ ਹੈ ਜੇਤੀ ਗੁਰ ਭਾਵੈ ਿਪ�ਉ ਪਾਈ ਂ॥ 
ସମ� ଜୀବ-�ୀ �ିୟତମ�ୁ ପାଇବା ଚାହି ଁଥାଆ�ି, େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ�ୁ ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, େସ 
�ିୟତମ�ୁ ପାଇଥାଏ।   
 
ਿਪ�ਉ ਨਾਲੇ ਸਦ ਹੀ ਸਿਚ ਸੰਗੇ ਨਦਰੀ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਈ ॥੬॥ 
ଗରୁୁ କୃପା କରି ସବୁ ଦିନ ପାଇ ଁ�ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ େଦଇଛ�ି||6|| 
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ਸਭ ਮਿਹ ਜੀਉ ਜੀਉ ਹੈ ਸੋਈ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 
ସବୁ� ଠାେର �ାଣ େଜ�ାତି ବ�ା� ଅଛି, �ତି ଘଟେର େସ ରହଥିା�ି। 
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਘਰ ਹੀ ਪਰਗਾਿਸਆ ਸਹਜ ੇਸਹਿਜ ਸਮਾਈ ॥੭॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହୃଦୟ ଘେର ହି ଁସତ�ର ଆେଲାକ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ �ାଭାବିକ ଭାବେର �ଭୁ� ଠାେର 
ବିଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି||7||  
 
ਅਪਨਾ ਕਾਜੁ ਸਵਾਰਹ ੁਆਪੇ ਸੁਖਦਾਤੇ ਗੋਸਾਈਂ ਂ॥ 
େସହ ିସଖୁ େଦବା ବାଲା ମାଲିକ �ୟଂ ହି ଁନିଜ କାଯ�� ସ��� କରିଥା�ି।  
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਘਰ ਹੀ ਿਪਰ ੁਪਾਇਆ ਤਉ ਨਾਨਕ ਤਪਿਤ ਬੁਝਾਈ ॥੮॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େଯେତେବେଳ ହୃଦୟ ଘେର �ଭୁ�ୁ ପାଇ ଯାଇଛି, ଶା�ି �ା� 
େହାଇ ଯାଇଛି||8||1|| 
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5 ॥  
 
ਜਾਗਤੁ ਜਾਿਗ ਰਹੈ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਮੈ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବାେର ଥ �ବା େସବକକୁ ଏହ ି�ାନ େହାଇଥାଏ େଯ ଈ�ର� ବିନା ତାହାର େକୗଣସି ଆଧାର  
ନାହି ଁ  
 
ਅਿਨਕ ਜਤਨ ਕਿਰ ਰਹਣੁ ਨ ਪਾਵੈ ਆਚ ੁਕਾਚ ੁਢਿਰ ਪਾਹਂੀ ॥੧॥ 
େଯପରି ନିଆ ଁଧାସେର କାଚ ତରଳି ଥାଏ, େସପରି ଅେନକ �ୟାସ ପେର ମ� ଶରୀର େସପରି ରେହ 
ନାହି ଁଏବଂ ଢଳି ଯାଏ||1||  
 
ਇਸੁ ਤਨ ਧਨ ਕਾ ਕਹਹ ੁਗਰਬੁ ਕੈਸਾ ॥ 
େହ ଭାଇ! କୁହ, ଏହ ିତନ ଓ ଧନର ଅହଂକାର କାହା ପାଇ?ଁ 
 
ਿਬਨਸਤ ਬਾਰ ਨ ਲਾਗੈ ਬਵਰੇ ਹਉਮੈ ਗਰਿਬ ਖਪੈ ਜਗੁ ਐਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଆେର ପାଗଳା! ଏହାକୁ ନାଶ େହବା ପାଇ ଁକିଛି ବିଳ�� େହବ ନାହି ଁ, ଅଭିମାନେର ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ଏପରି 
�ଂସ େହଉଅଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਜੈ ਜਗਦੀਸ ਪ�ਭੂ ਰਖਵਾਰ ੇਰਾਖੈ ਪਰਖੈ ਸੋਈ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃେର ଜଗଦୀଶ� ଜୟ-ଜୟକାର େହଉଅଛି, େସ ହି ଁର�ା କରିଥା�ି, େସ ହି ଁପରୀ�ା 
କରିଥା�ି।  
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ਜੇਤੀ ਹੈ ਤਤੇੀ ਤੁਝ ਹੀ ਤ ੇਤੁਮ�ਹ੍ ਸਿਰ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥੨॥ 
େଯେତ ଦୁନିଆ ଅଛି, ତୁମ ଠାରୁ ଉ�� େହାଇଛି, ତୁମ ଭଳି ଅନ� େକହ ିନାହା�ି||2|| 
 
ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਜੁਗਿਤ ਵਿਸ ਕੀਨੀ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਅੰਜਨੁ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ�ୁ ଉ�� କରି ପରମା�ା ଜୀବନ-ଯ�ିୁ ନିଜ ବଶେର କରିଛ�ି ଏବଂ �ାନର ସରୁମା େଦବା ବାଲା 
ଗରୁୁ ମ� �ୟଂ ହି ଁଅଟ�ି। 
 
ਅਮਰ ੁਅਨਾਥ ਸਰਬ ਿਸਿਰ ਮੋਰਾ ਕਾਲ ਿਬਕਾਲ ਭਰਮ ਭੈ ਖੰਜਨੁ ॥੩॥ 
େସ ଅମର ଅଟ�ି, �ୟଂଭୂ, ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି, େସ କାଳର ମ� କାଳ ଅଟ�ି ଏବଂ େସ �ମ ଓ ଭୟ 
ନ� କରିଥା�ି||3||   
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ਕਾਗਦ ਕੋਟ ੁਇਹ ੁਜਗੁ ਹ ੈਬਪਰੁੋ ਰੰਗਿਨ ਿਚਹਨ ਚਤੁਰਾਈ ॥ 
ଏହ ିଜଗତ କାଗଜର ଏକ ଦୁଗ� ଅେଟ, ଚତୁରତା ଏହାର ର� ଓ ଚି� ଅେଟ।  
 
ਨਾਨੑ◌ੀ ਸੀ ਬੂੰਦ ਪਵਨੁ ਪਿਤ ਖੋਵੈ ਜਨਿਮ ਮਰੈ ਿਖਨੁ ਤਾਈ ਂ॥੪॥ 
ସାମାନ� ବଷ�ା ବି�ୁ ଏବଂ ପବନେର ଏହା ସମା� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଏକ �ଣେର ଜୀବନ ମତୁୃ� ବଦଳି 
ଯାଇଥାଏ||4|| 
 
ਨਦੀ ਉਪਕੰਿਠ ਜੈਸ ੇਘਰ ੁਤਰਵਰ ੁਸਰਪਿਨ ਘਰ ੁਘਰ ਮਾਹੀ ॥ 
ଯଦି ନଦୀ କୂଳେର େକୗଣସି ଘର ବା ବୃ� ଥାଏ ଏବଂ େସଥ �େର ନାଗଣୁୀ ରହଥିାଏ,  
 
ਉਲਟੀ ਨਦੀ ਕਹਾਂ ਘਰ ੁਤਰਵਰ ੁਸਰਪਿਨ ਡਸੈ ਦਜੂਾ ਮਨ ਮਾਹਂੀ ॥੫॥ 
ନଦୀର ଜଳ କୁଳ ଲ�ିେଲ ଘର ଓ ବୃ� ନ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ନାଗଣୁୀ େଦ�ତ�ଭାବେର େଲାକ�ୁ ଡଂସନ 
କରିଥାଏ||5|| 
 
ਗਾਰੜੁ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਿਬਿਖਆ ਗੁਰਮਿਤ ਜਾਰੀ ॥ 
ଗରୁୁ� �ାନ, �ାନ, ବଚନ ଏବଂ ଶ�ିା ମ� ରୂପେର ଜହର ସମା� କରି େଦଇଥା�ି। 
 
ਮਨ ਤਨ ਹ�ਵ ਭਏ ਸਚ ੁਪਾਇਆ ਹਿਰ ਕੀ ਭਗਿਤ ਿਨਰਾਰੀ ॥੬॥ 
ମନ ତନ ଶା� େହାଇଯାଏ, ସତ� ଏବଂ ଭଗବାନ� ବିଲ�ଣ ଭ�ି �ା� େହାଇଥାଏ||6|| 
 
ਜੇਤੀ ਹੈ ਤੇਤੀ ਤੁਧੁ ਜਾਚ ੈਤੂ ਸਰਬ ਜੀਆਂ ਦਇਆਲਾ ॥ 
େହ ପରମା�ା! େଯେତ ଦୁନିଆ ଅଛି, େତା' ଠାରୁ ମାଗିଥା�ି, ତୁ ସବୁ ଜୀବ ଉପେର ଦୟା କରୁ। 
 
ਤੁਮ�ਹ੍ਰੀ ਸਰਿਣ ਪਰੇ ਪਿਤ ਰਾਖਹ ੁਸਾਚ ੁਿਮਲੈ ਗੋਪਾਲਾ ॥੭॥ 
ଆେମ ତୁମର ଶରଣେର ଆସିଛୁ, ଆମର ମାନ ର�ା କରାେମ ସତ�େର ମିଳନ କରିବା ଚାହ ଁୁ ||7||  
 
ਬਾਧੀ ਧੰਿਧ ਅੰਧ ਨਹੀ ਸੂਝੈ ਬਿਧਕ ਕਰਮ ਕਮਾਵ ੈ॥ 
ନିଜ କାମ ଧ�ାେର ବ�� େଲାକ ଅ�ାନ ଅ� ଅେଟ, ତାହାକୁ େକୗଣସି �ାନ ହୁଏନାହି ଁ, ଏହ ିକାରଣରୁ ହତ�ା 
ଓ ଅତ�ାଚାରର କାମ କରିଥାଏ।  
 
ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਲੈ ਤ ਸੂਝਿਸ ਬੂਝਿਸ ਸਚ ਮਿਨ ਿਗਆਨੁ ਸਮਾਵੈ ॥੮॥ 
େଯେତେବେଳ ସ�ା ଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ଭଲ ମ�ର �ାନ ଆସିଥାଏ, ମନେର ସତ� ଓ �ାନର ଆେଲାକ 
େହାଇଯାଏ||8|| 
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ਿਨਰਗੁਣ ਦਹੇ ਸਾਚ ਿਬਨੁ ਕਾਚੀ ਮੈ ਪਛੂਉ ਗੁਰ ੁਅਪਨਾ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମ ଁ ୁନିଜ ଗରୁୁ�ୁ ପଚାରି ଥାଏ, େସ କହଥିା�ି େଯ ଗଣୁବିହୀନ ଶରୀର ସତ� ବିନା ନ�ର 
ଅେଟ।  
 
ਨਾਨਕ ਸ ੋਪ�ਭੁ ਪ�ਭੂ ਿਦਖਾਵੈ ਿਬਨੁ ਸਾਚ ੇਜਗੁ ਸੁਪਨਾ ॥੯॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ ହି ଁ�ଭୁ� ଦଶ�ନ କରାଇ ଥାଆ�ି, ସତ� ବିନା ସଂପ�ୂ� ଜଗତ �େହଳିକା ଅେଟ||9||2|| 
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 5 ॥  
 
ਚਾਿਤ�ਕ ਮੀਨ ਜਲ ਹੀ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ਸਾਿਰੰਗ ਸਬਿਦ ਸੁਹਾਈ ॥੧॥ 
ଚାତକ ଓ ମାଛ ଜଳରୁ ହି ଁସଖୁ �ା� କରିଥା�ି ଏବଂ ହରିଣକୁ ସ�ୀତର �ନି ଭଲ ଲାଗିଥାଏ||1|| 
 
ਰੈਿਨ ਬਬੀਹਾ ਬੋਿਲਓ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ େମାର ଭାଇ! ସାରା ରାତି ଜି�ାସ ୁଚାତକ େବାଲିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਪ�ਅ ਿਸਉ ਪ�ੀਿਤ ਨ ਉਲਟੈ ਕਬਹ ੂਜੋ ਤੈ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ॥੨॥ 
�ିୟତମ �ଭୁ� ସହତି େ�ମ େକେବ ସମା� ହୁଏନାହି ଁ, ଯାହା �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହା ହି ଁେ�ମ  
ଅେଟ||2|| 
 
ਨੀਦ ਗਈ ਹਉਮੈ ਤਿਨ ਥਾਕੀ ਸਚ ਮਿਤ ਿਰਦ ੈਸਮਾਈ ॥੩॥ 
�ଭୁ� େ�ମେର ନି�ା ଦୂର େହାଇଯାଏ, ଶରୀରରୁ ଅଭିମାନ ଚାଲିଯାଏ ଏବଂ ହୃଦୟେର ସ�ା ଉପେଦଶ 
ଲାଖ � ରହଥିାଏ||3|| 
 
ਰਖੂੀ ਂਿਬਰਖੀ ਂਊਡਉ ਭੂਖਾ ਪੀਵਾ ਨਾਮ ੁਸੁਭਾਈ ॥੪॥ 
ବୃ� ଉପେର ଥ �ବା ପ�ୀ ଭଳି ଉଡିଥାଏ, �ଧୁା�� ରହଥିାଏ, �ାଭାବିକ ଭାବେର ନାମାମତୃ ପାନ କରି ତୃ� 
ରହଥିାଏ||4|| 
 
ਲੋਚਨ ਤਾਰ ਲਲਤਾ ਿਬਲਲਾਤੀ ਦਰਸਨ ਿਪਆਸ ਰਜਾਈ ॥੫॥ 
ଆଖ� କାମନା କରୁଛି, ଦଶ�ନର ତୃ�ା ପାଇ ଁଜି� �ା ଶଖୁ � ଆସଛିୁ ||5|| 
 
ਿਪ�ਅ ਿਬਨੁ ਸੀਗਾਰ ੁਕਰੀ ਤੇਤਾ ਤਨੁ ਤਾਪੈ ਕਾਪਰ ੁਅੰਿਗ ਨ ਸੁਹਾਈ ॥੬॥ 
�ିୟତମ ବିନା େଯେତ ଶ�ୃାର କରିଥାଏ, ଶରୀର େସେତ ଜଳିଥାଏ ଏବଂ କା� �ା ମ� ସ�ୁର ଲାଗି 
ନଥାଏ||6|| 
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ਅਪਨੇ ਿਪਆਰ ੇਿਬਨੁ ਇਕੁ ਿਖਨੁ ਰਿਹ ਨ ਸਕਂਉ ਿਬਨ ਿਮਲੇ ਨੀਦਂ ਨ ਪਾਈ ॥੭॥ 
ନିଜ �ିୟତମ ବିନା ଏକ �ଣ ମ� ରହ ିପାେରନାହି ଁଏବଂ ତାହା� ମିଳନ ବିନା ନି�ା ଆେସ ନାହି ଁ||7|| 
 
ਿਪਰ ੁਨਜੀਿਕ ਨ ਬਝੂੈ ਬਪੜੁੀ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ਿਦਖਾਈ ॥੮॥ 
�ିୟତମ �ଭୁ ନିକଟେର ହି ଁଅଛ�ି, ମ ଁ ୁବିଚରା ବୁଝ ିପାରିନାହି ଁ, ପର� ସ�ା ଗରୁୁ ଦଶ�ନ କରାଇ 
େଦଇଛ�ି||8|| 
 
ਸਹਿਜ ਿਮਿਲਆ ਤਬ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿਤ�ਸਨਾ ਸਬਿਦ ਬਝੁਾਈ ॥੯॥ 
େଯେତେବେଳ �ାଭାବିକ  ଭାବେର �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ େହାଇଛି, ପରମ ସଖୁ �ା� େହାଇଛି ଏବଂ 
ତାହା� ଶ� �ାରା ସାରା ତୃ�ା େମ�ି ଯାଇଛି||9|| 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਤੁਝ ਤ ੇਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਕੀਮਿਤ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧੦॥੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ଈ�ର! େମାର ମନ େତା' ଠାେର ସ�� େହାଇ ଯାଇଛି, ତାହାର ମଲୂ�ା�ନ 
କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ||10||3|| 
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰ ੁ੨ 
ମଲାର ମହଲା 1 ଅ�ପଦୀ ଘର 2  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਅਖਲੀ ਊਡਂੀ ਜਲੁ ਭਰ ਨਾਿਲ ॥ 
ପଥୃ �ବୀ ଜଳର ଭାରେର ଝୁ�ି ଯାଇଛି, 
 
ਡੂਗਰ ੁਊਚਉ ਗੜੁ ਪਾਤਾਿਲ ॥ 
ପବ�ତ ଉ� ଅେଟ ଆଉ ଖାଲ ପାତାଳ ପଯ��� ଅେଟ।  
 
ਸਾਗਰ ੁਸੀਤਲੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਵੀਚਾਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିାର ମନନ କରିବା �ାରା ସଂସାର ସାଗର ଶୀତଳ େହାଇଯାଏ, 
 
ਮਾਰਗੁ ਮੁਕਤਾ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ॥੧॥ 
ଅହଂକୁ ମାରି ମ�ିୁର ମାଗ� ସରଳ େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਮੈ ਅੰਧੁਲੇ ਨਾਵੈ ਕੀ ਜਿੋਤ ॥ 
େମା' ଭଳି ଅ� ପାଖେର �ଭୁ-ନାମର େଜ�ାତି ଅଛି ଏବଂ  
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ਨਾਮ ਅਧਾਿਰ ਚਲਾ ਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਭੇਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� େ�ମ ଓ ଶା� �ଭାବ �ାରା ନାମର ଆ�ାେର ହି ଁଚାଲିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥   
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ਸਿਤਗੁਰ ਸਬਦੀ ਪਾਧਰ ੁਜਾਿਣ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ହି ଁରା�ା �ାତ େହାଇଥାଏ ଆଉ  
 
ਗੁਰ ਕੈ ਤਕੀਐ ਸਾਚੈ ਤਾਿਣ ॥ 
ଗରୁୁ� ଆ�ାେର ସ�ା ବଳ �ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਮੁ ਸਮ�ਹ੍ਾਲਿਸ ਰੜੂ�ਹ੍ੀ ਬਾਿਣ ॥ 
ସ�ୁର ବାଣୀେର ନାମ �ରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ  
 
ਥ� ਭਾਵੈ ਦਰ ੁਲਹਿਸ ਿਪਰਾਿਣ ॥੨॥ 
ଯଦି େତାେତ ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ, େତାର �ାର ଉପଲ� େହାଇଥାଏ||2||  
 
ਊਡਾਂ ਬੈਸਾ ਏਕ ਿਲਵ ਤਾਰ ॥ 
ଚାଲି ଯାଇଥାଏ କି� �ା ବସି ରହଥିାଏ, ଏକ ଈ�ର� ଠାେର �ାନ ଲାଗିଥାଏ। 
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਨਾਮ ਆਧਾਰ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଯାହା ପାଖେର ନାମର ଆ�ା ଥାଏ,  
 
ਨਾ ਜਲੁ ਡੰੂਗਰ ੁਨ ਊਚੀ ਧਾਰ ॥ 
ତାହାକୁ ଜଳ, ପବ�ତ ଏବଂ ସାଗର ମ� �ଭାବିତ କରି ପାେରନାହି।ଁ 
 
ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਤਹ ਮਗੁ ਨ ਚਾਲਣਹਾਰ ॥੩॥ 
ତାହାକୁ ସ�ା ଘେର ନିବାସ ମିଳିଯାଏ ଏବଂ େକୗଣସି କଠନି ରା�ାେର ଚାଲିବାକୁ ପେଡ ନାହି ଁ||3|| 
 
ਿਜਤੁ ਘਿਰ ਵਸਿਹ ਤੂਹੈ ਿਬਿਧ ਜਾਣਿਹ ਬੀਜਉ ਮਹਲੁ ਨ ਜਾਪੈ ॥ 
େଯଉ ଁଘେର ମ ଁ ୁରହଥିାଏ, ତୁ ହି ଁବିଧ � ଜାଣଥିାଉ, ଅନ� କାହାକୁ �ାନ ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਝਹ ੁਸਮਝ ਨ ਹਵੋੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਦਿਬਆ ਛਾਪੈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ବିନା �ାତ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ସଂପ�ୂ� ସଂସାର ଅ�ାନତାେର ପଡି ରହଥିାଏ।  
 
ਕਰਣ ਪਲਾਵ ਕਰੈ ਿਬਲਲਾਤਉ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਨਾਮੁ ਨ ਜਾਪੈ ॥ 
େରାଦନ, ଚି�ାର କରିଥାଏ, ପର� ଗରୁୁ� ବିନା ହରିନାମର �ରଣ ହୁଏନାହି।ଁ  
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ਪਲ ਪੰਕਜ ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਛਡਾਏ ਜ ੇਗੁਰ ਸਬਦ ੁਿਸਞਾਪੈ ॥੪॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ� ଶ�ିାକୁ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ, ତାହାେହେଲ ଏକ �ଣେର ହି ଁ�ଭୁ ନାମ �ାରା ବ�ନରୁ ମ�ିୁ 
ମିଳିଯାଏ||4||  
 
ਇਿਕ ਮਰੂਖ ਅੰਧ ੇਮੁਗਧ ਗਵਾਰ ॥ 
କିଛି ମଖୂ�, ଅ�, େବାକା େଲାକ ଅଛ�ି,  
 
ਇਿਕ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ॥ 
କିଛି ଏପରି ମ� ଅଛ�ି, େଯଉ ଁମାେନ ସଦଗରୁୁ� େ�ମେର ନାମ-�ରଣର ଆ�ାେର ଜୀବିତ ରହଥିା�ି।  
 
ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਮੀਠੀ ਅੰਿਮ�ਤ ਧਾਰ ॥ 
ଗରୁୁ� ବାଣୀ ଶ�ୁ, ମିଠା ଏବଂ ଅମତୃର ଧାରା ସମାନ ଅେଟ,  
 
ਿਜਿਨ ਪੀਤੀ ਿਤਸੁ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ॥੫॥ 
ଯିଏ ଏହାକୁ ପାନ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ||5||  
 
ਨਾਮੁ ਭੈ ਭਾਇ ਿਰਦੈ ਵਸਾਹੀ ਗੁਰ ਕਰਣੀ ਸਚ ੁਬਾਣੀ ॥ 
��ା-ଭାବନା �ାରା �ଭୁ� ନାମ ହୃଦୟେର �ାପନ କର, ଗରୁୁ� ବାଣୀ �ାରା ସ�ା କାଯ�� କର।  
 
ਇੰਦ ੁਵਰਸੈ ਧਰਿਤ ਸੁਹਾਵੀ ਘਿਟ ਘਿਟ ਜੋਿਤ ਸਮਾਣੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ ବଷ�ା େହାଇଥାଏ, ଧରି�ୀ ସ�ୁର େହାଇଯାଏ, �ତି ଘଟେର ଈ�ର� େଜ�ାତି ବ�ା�  
ଥାଏ।   
 
ਕਾਲਿਰ ਬੀਜਿਸ ਦਰੁਮਿਤ ਐਸੀ ਿਨਗੁਰੇ ਕੀ ਨੀਸਾਣੀ ॥ 
େଯପରି ବ�ର ଜାଗାେର ବିହନ ବୁଣେିଲ େକୗଣସି ଲାଭ େହାଇ ନଥାଏ, େସପରି ହି ଁମ� ବୁ�ି ବାଲା 
ଅଗରୁୁର ଏହ ିନିଶାନ େଯ େଯେତ ମ� ଉପେଦଶ ଦିଆଗେଲ ମ� ତାହା ଉପେର େକୗଣସି �ଭାବ ପେଡ 
ନାହି।ଁ 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਝਹ ੁਘੋਰ ਅੰਧਾਰਾ ਡੂਿਬ ਮੁਏ ਿਬਨੁ ਪਾਣੀ ॥੬॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା େଘାର ଅ�କାର ଥାଏ ଏବଂ �ାଣୀ ବିନା ପାଣେିର ହି ଁବୁଡି ମରିଥାଏ||6||  
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਕੀਨੋ ਸੁ ਪ�ਭੂ ਰਜਾਇ ॥ 
ଯାହା କିଛି େହାଇଥାଏ, ତାହା �ଭୁ� ଇ�ା ଅେଟ।  
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ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸੁ ਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ଯାହା ବିଧାତା େଲଖ �ଥାଏ, ତାହାକୁ ପରିବ��ନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ 
 
ਹਕੁਮੇ ਬਾਧਾ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
ଜୀବ ତାହା� ହୁକୁମ ଅ�ଗ�ତ କମ� କରିଥାଏ।  
 
ਏਕ ਸਬਿਦ ਰਾਚ ੈਸਿਚ ਸਮਾਇ ॥੭॥ 
ଏକ ଶ�େର ଲୀନ ବ��ି ସତ�େର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ||7||  
 
ਚਹ ੁਿਦਿਸ ਹਕੁਮੁ ਵਰਤੈ ਪ�ਭ ਤਰੇਾ ਚਹ ੁਿਦਿਸ ਨਾਮ ਪਤਾਲੰ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଚାରି ଦିଗେର େତାର ହୁକୁମ ଚାଲିଥାଏ, ସବୁଦିଗେର ଓ ପାତାଳେର େତାର ନାମ �ସାରିତ  
େହାଇଛି।  
 
ਸਭ ਮਿਹ ਸਬਦ ੁਵਰਤੈ ਪ�ਭ ਸਾਚਾ ਕਰਿਮ ਿਮਲੈ ਬਆੈਲੰ ॥ 
ସବୁଠାେର ଶ� ହଂିବ�ା� ଅଛି ଏବଂ କମ��ାର ସ�ା �ଭୁ ମିଳିଥା�ି।   
 
ਜਾਂਮਣੁ ਮਰਣਾ ਦੀਸ ੈਿਸਿਰ ਊਭੌ ਖੁਿਧਆ ਿਨਦ�ਾ ਕਾਲੰ ॥ 
ଜ� �-ମରଣ, �ଧୁା, ନି�ା ଓ କାଳ ମ�କ ଉପେର େଦଖା ଯାଉଛି। 
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਿਮਲੈ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ਸਾਚੀ ਨਦਿਰ ਰਸਾਲੰ ॥੮॥੧॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ଯଦି ଈ�ର� କରୁଣା ଦୃ�ି େହାଇଯାଏ, ତାହାେହେଲ ଭଲ ଲାଗଥୁ �ବା ନାମ ମନକୁ 
ମିଳିଯାଏ||8||1||4|| 
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 1॥  
 
ਮਰਣ ਮੁਕਿਤ ਗਿਤ ਸਾਰ ਨ ਜਾਨੈ ॥ 
େଲାକମାେନ ମତୁୃ� ଏବଂ ମ�ିୁର ଉପେଯାଗିତା ଜାଣ�ି ନାହି।ଁ  
 
ਕੰਠੇ ਬੈਠੀ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਪਛਾਨੈ ॥੧॥ 
କୂଳେର ବସିଥ �ବା ଜୀବ-�ୀ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଜୀବନ ପାଇଥାଏ||1|| 
 
ਤੂ ਕੈਸੇ ਆਿੜ ਫਾਥੀ ਜਾਿਲ ॥ 
େହ ଜୀବ ରୂପୀ ପ�ୀ! ତୁ କାହିକିଁ ଜାଲେର ଫସି ରହଛୁି?  
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ਅਲਖੁ ਨ ਜਾਚਿਹ ਿਰਦੈ ਸਮ�ਹ੍ਾਿਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅଦୃ�କୁ େଦଖ � ପାେର ନାହି ଁ, ନିଜ ହୃଦୟେର ପରମା�ା� ଚି�ନ କର॥1॥ରୁହ॥  
 
ਏਕ ਜੀਅ ਕੈ ਜੀਆ ਖਾਹੀ ॥ 
ନିଜ େପଟ ଭରିବା ପାଇ ଁତୁ େକେତ ଜୀବକୁ ଖାଇ ଚାଲିଛୁ।  
 
ਜਿਲ ਤਰਤੀ ਬੂਡੀ ਜਲ ਮਾਹੀ ॥੨॥ 
ଜଳରୁ ପାର େହବା େବେଳ ଜଳେର ବୁଡି ମରୁଅଛୁ||2|| 
 
ਸਰਬ ਜੀਅ ਕੀਏ ਪ�ਤਪਾਨੀ ॥ 
ସବୁ ଜୀବକୁ ତୁ ଦୁଃଖୀ କରିଛୁ,  
 
ਜਬ ਪਕੜੀ ਤਬ ਹੀ ਪਛੁਤਾਨੀ ॥੩॥ 
େଯେତେବେଳ ଧରା ପଡିଛୁ, ପ�ାତାପ କରିଛୁ||3|| 
 
ਜਬ ਗਿਲ ਫਾਸ ਪੜੀ ਅਿਤ ਭਾਰੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗଳାେର ମତୁୃ�ର ଭାରି ଫ�ା ପଡିଥାଏ,  
 
ਊਿਡ ਨ ਸਾਕੈ ਪੰਖ ਪਸਾਰੀ ॥੪॥ 
େଡଣା େମଲାଇ ଉଡିପାେର ନାହି ଁ||4|| 
 
ਰਿਸ ਚਗੂਿਹ ਮਨਮਿੁਖ ਗਾਵਾਿਰ ॥ 
ମଖୂ� େ��ାଚାରୀ େଭାଗ ବିଳାସର ଦାନା ଖାଇଥାଏ, ପର�   
 
ਫਾਥੀ ਛੂਟਿਹ ਗੁਣ ਿਗਆਨ ਬੀਚਾਿਰ ॥੫॥ 
ସଦଗଣୁ ଏବଂ �ାନର ଚି�ନ କରିବା �ାରା ବ�ନର ଫ�ାରୁ ମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ||5|| 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਿੇਵ ਤੂਟੈ ਜਮਕਾਲੁ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା �ାରା ଯମକାଳର ଭୟ ନ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ   
 
ਿਹਰਦੈ ਸਾਚਾ ਸਬਦ ੁਸਮ�ਹ੍ਾਲੁ ॥੬॥ 
ହୃଦୟେର ସ�ା ଉପେଦଶର ମନନ କରିଥାଏ||6||  
 
ਗੁਰਮਿਤ ਸਾਚੀ ਸਬਦ ੁਹੈ ਸਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା ଶା�ତ ଅେଟ ଏବଂ ତାହା� ଶ� ଉପେଯାଗୀ ଅେଟ।   

SikhBookClub.com 2381 



ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਰਖੈ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥੭॥ 
ତାହା� �ାରା ପରମା�ା� ନାମ ହୃଦୟେର �ାପିତ େହାଇଥାଏ||7|| 
 
ਸੇ ਦਖੁ ਆਗੈ ਿਜ ਭੋਗ ਿਬਲਾਸੇ ॥ 
େଯଉ ଁେଲାକ େଭାଗ-ବିଳାସେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, େସ େକବଳ ଦୁଃଖ ହି ଁପାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਮੁਕਿਤ ਨਹੀ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਾਚ ੇ॥੮॥੨॥੫॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ� ମତ େଯ ସ�ା ନାମର �ରଣ ବିନା ମ�ିୁ ସ�ବ ନୁେହ ଁ||8||2||5|| 
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ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਤਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਾਈਐ ਿਵਣੁ ਕਰਮੈ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ଈ�ର� କୃପା େହେଲ ସ�ା ଗରୁୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ କୃପା ବିନା ତାହା �ା� ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਿਲਐ ਕੰਚਨੁ ਹੋਈਐ ਜਾਂ ਹਿਰ ਕੀ ਹਇੋ ਰਜਾਇ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ ପରମା�ା� ଇ�ା େହାଇଥାଏ, ସ�ା ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିଜୀବ ସନୁା ଭଳି ଶ�ୁ 
େହାଇଯାଏ||1||  
 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ପରମା�ା� ନାମେର �ାନ ଲଗାଅ। 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਤ ੇਹਿਰ ਪਾਈਐ ਸਾਚਾ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସ�ା ଗରୁୁ� �ାରା ପରମା�ା �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଜୀବ ସତ��ରୂପ �ଭୁ� ଠାେର ବିଲୀନ ରହଥିାଏ 
॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਤ ੇਿਗਆਨੁ ਊਪਜੈ ਤਾਂ ਇਹ ਸੰਸਾ ਜਾਇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ସ�ା ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା �ାନ ଉ�� େହାଇଥାଏ, ସବୁ ସଂଶୟ ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਤ ੇਹਿਰ ਬਝੁੀਐ ਗਰਭ ਜੋਨੀ ਨਹ ਪਾਇ ॥੨॥ 
ସଦଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁଈ�ର� ରହସ� �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଗଭ�େଯାନିରୁ ମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ||2||  
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜੀਵਤ ਮਰੈ ਮਿਰ ਜੀਵ ੈਸਬਦ ੁਕਮਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଯିଏ ଜୀବିତ ରହ ିବିକାର ଠାରୁ ଦୂେରଇ ଶ�ର ଅନୁରୂପ ଆଚରଣ କରିଥାଏ, େସ  
ଜୀବନ୍ମ�ୁ େହାଇଯାଏ।  
 
ਮੁਕਿਤ ਦਆੁਰਾ ਸੋਈ ਪਾਏ ਿਜ ਿਵਚਹ ੁਆਪ ੁਗਵਾਇ ॥੩॥ 
ଯିଏ ମନରୁ ଅହଂ ଭାବକୁ ନିବୃ� କରି େଦଇଥାଏ, େସ ହି ଁମ�ିୁ �ା� କରିଥାଏ||3|| 
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਸਵ ਘਿਰ ਜਮੈੰ ਿਵਚਹ ੁਸਕਿਤ ਗਵਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଜୀବ େଯେତେବେଳ େଚତନା ଘେର ଜ� � େନଇଥାଏ, ମାୟା ଶ�ିକୁ ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ।  
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ਅਚਰ ੁਚਰ ੈਿਬਬੇਕ ਬੁਿਧ ਪਾਏ ਪੁਰਖੈ ਪੁਰਖੁ ਿਮਲਾਇ ॥੪॥ 
େସ ସହନଶୀଳତା ଆପଣାଇ ବିେବକ ବୁ�ି �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ ମହାପରୁୁଷ ଗରୁୁ� ସ�କ�େର ରହ ି�ଭୁ� 
ସହତି ମିଳନ କରିଥାଏ॥4॥ 
 
ਧਾਤੁਰ ਬਾਜੀ ਸੰਸਾਰ ੁਅਚਤੁੇ ਹੈ ਚਲੈ ਮਲੁੂ ਗਵਾਇ ॥ 
ଅବୁଝା ସଂସାରେର ବାଜି େଖଳିଥାଏ ଏବଂ ନିଜ ମଳୂ ହରାଇ ଚାଲି ଯାଇଥାଏ। 
 
ਲਾਹਾ ਹਿਰ ਸਤਸਗੰਿਤ ਪਾਈਐ ਕਰਮੀ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੫॥ 
ଯଦି ସତସ�ତିେର ହରିନାମର �ୁତିଗାନ କରାଯାଏ, ତାହାେହେଲ ହି ଁଲାଭ �ା� େହାଇଥାଏ||5|| 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਣੁ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਮਿਨ ਵੇਖਹ ੁਿਰਦੈ ਬੀਚਾਿਰ ॥ 
ମନେର ଚି�ନ କରି େଦଖ, ସଦଗରୁୁ� ବିନା କାହାକୁ ମ� ଈ�ର �ା� େହାଇ ନାହା�ି।  
 
ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਭਵਜਲੁ ਉਤਰੇ ਪਾਿਰ ॥੬॥ 
ଯିଏ ଭାଗ�ଶାଳୀ େହାଇଥାଏ, େସ ଗରୁୁ�ୁ ପାଇ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ||6|| 
 
ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਂਹਿਰ ਟੇਕ ਹੈ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁ॥ 
ହରିନାମ ହି ଁଆମର ସାହାରା ଏବଂ ଆ�ା ଅେଟ।  
 
ਿਕ�ਪਾ ਕਰਹ ੁਗੁਰ ੁਮੇਲਹ ੁਹਿਰ ਜੀਉ ਪਾਵਉ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ੁ॥੭॥ 
େହ ଈ�ର! କୃପା କରି ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳାଇ ଦିଅ, େଯପରି େମା� �ାର �ା� େହବ||7||  
 
ਮਸਤਿਕ ਿਲਲਾਿਟ ਿਲਿਖਆ ਧਿੁਰ ਠਾਕੁਿਰ ਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ମାଲିକ �ାର�ରୁ ଯାହା କପାଳେର େଲଖ �ଛ�ି, ତାହାକୁ ଟାଳି େହାଇ ନପାେର।  
 
ਨਾਨਕ ਸੇ ਜਨ ਪਰੂਨ ਹਏੋ ਿਜਨ ਹਿਰ ਭਾਣਾ ਭਾਇ ॥੮॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯାହାକୁ ଈ�ର� ଇ�ା ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, େସହ ିବ��ିକୁ ପ�ୂ� ମାନାଯାଇ ଥାଏ||8||1|| 
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 3 ॥  
 
ਬੇਦ ਬਾਣੀ ਜਗੁ ਵਰਤਦਾ ਤ�ੈ ਗੁਣ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
େବଦ-ବାଣୀର ଅନୁରୂପ ପରୁା ଜଗତ ସ�ିୟ ଅେଟ, ତିନି ଗଣୁର ଚି�ନ କରିଥାଏ।   
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ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਜਮ ਡੰਡੁ ਸਹੈ ਮਿਰ ਜਨਮੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ 
ହରିନାମ ମନନ ବିନା ଯମରାଜ ଠାରୁ ଦ� େଭାଗିଥାଏ ଏବଂ ବାର��ାର ଜ� �-ମରଣ େହାଇଥାଏ।  
 
ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮੁਕਿਤ ਹਇੋ ਪਾਏ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ੁ॥੧॥ 
ସଦଗରୁୁ� ସହତି ଯାହାର େଭଟ େହାଇଥାଏ, େସ ମ�ିୁ ପାଇଥାଏ ଏବଂ େମା� �ାରେର �େବଶ  
କରିଥାଏ||1|| 
 
ਮਨ ਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਿਵ ਸਮਾਇ ॥ 
େହ ମନ! ସ�ା ଗରୁୁ� େସବାେର ଲୀନ ରୁହ  
 
ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କାରଣ ପ�ୂ� ଗରୁୁ ବଡ ଭାଗ�ରୁ �ା� େହାଇଥା�ି, ତାହାପେର ହରିନାମର �ାନ କରାଯାଇ 
ଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਹਿਰ ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਿਸ�ਸਿਟ ਉਪਾਈ ਹਿਰ ਆਪੇ ਦਇੇ ਅਧਾਰ ੁ॥ 
ପରେମ�ର ନିଜ ଇ�ାେର ହି ଁସଂପ�ୂ� ସ�ିୃର ଉ�� କରିଥା�ି ଏବଂ �ୟଂ ଆ�ା �ଦାନ କରିଥା�ି।  
 
ਹਿਰ ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਕੀਆ ਹਿਰ ਿਸਉ ਲਾਗਾ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
ଈ�ର ଇ�ା �ାରା ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ପରେମ�ର� ସାଥ �େର େ�ମ ଉ�� େହାଇଥାଏ।  
 
ਹਿਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਸਿਤਗੁਰ ੁਭੇਿਟਆ ਸਭੁ ਜਨਮੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ੁ॥੨॥ 
ପରମା�ା� ଇ�ା �ାରା ସଦଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ େହାଇଥାଏ ଏବଂ େସ ଜୀବନ ସଫଳ କରିଥା�ି||2||  
 
ਵਾਹ ੁਵਾਹ ੁਬਾਣੀ ਸਿਤ ਹੈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਝੂੈ ਕੋਇ ॥ 
େକହ ିଗରୁୁ� ଠାରୁ ଏହ ିରହସ� ବୁଝଥିାଏ େଯ ପରମା�ା� ବାଣୀ ସତ� ଓ �ଶଂସନୀୟ ଅେଟ।  
 
ਵਾਹ ੁਵਾਹ ੁਕਿਰ ਪ�ਭੁ ਸਾਲਾਹੀਐ ਿਤਸੁ ਜਵੇਡੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
େସ ୱାଃ-ୱାଃ କରିଥା�ି, �ଭୁ� �ଶଂସା କରିଥା�ି, କାରଣ ତାହା� ଭଳି ବଡ ଆଉ େକହ ିନାହା�ି। 
 
ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਮੇਿਲ ਲਏ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੩॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁକୃପା କରି ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ େନଇଥା�ି ଏବଂ ଉ�ମ ଭାଗ�ରୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥା�ି||3||  
 
ਸਾਚਾ ਸਾਿਹਬੁ ਮਾਹਰੋ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ਿਦਖਾਇ ॥ 
େସହ ିସ�ା ମାଲିକ ସବ�ାଧ �କାର ସ��� ଅଟ�ି, ଗରୁୁ ତାହା� ଦଶ�ନ କରାଇ ଥାଆ�ି। 
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ਅੰਿਮ�ਤੁ ਵਰਸੈ ਮਨੁ ਸੰਤਖੋੀਐ ਸਿਚ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ନାମ ଅମତୃର ବଷ�ା େହାଇଥାଏ, ମନ ସ�� େହାଇଯାଏ ଏବଂ �ଭୁ� ଠାେର �ାନ ଲାଗି  
ରହଥିାଏ। 
 
ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਇ ਸਦਾ ਹਰੀਆਵਲੀ ਿਫਿਰ ਸੁਕੈ ਨਾ ਕੁਮਲਾਇ ॥੪॥ 
ପରମା�ା� ନାମ �ରଣ �ାରା ମନ ସଦା ସେତଜ ରହଥିାଏ, େକେବ ମଉେଳ ନାହି॥ଁ4॥ 
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Page 1277 
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਮਿਨ ਵੇਖਹ ੁਕੋ ਪਤੀਆਇ ॥ 
ମନେର ଭଲ ଭାବେର ମନନ କରି େଦଖ � ନିଅ, ସଦଗରୁୁ� ବିନା େକହ ିପରମା�ା�ୁ �ା� କରିନାହି।ଁ 
 
ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਾਈਐ ਭੇਟੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
�ଭୁ� କୃପାରୁ ସଦଗରୁୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ �ାଭାବିକ ଭାବେର ତାହା� ସହତି ସା�ାତ େହାଇଥାଏ।  
 
ਮਨਮੁਖ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇਆ ਿਬਨੁ ਭਾਗਾ ਹਿਰ ਧਨੁ ਨ ਪਾਇ ॥੫॥ 
େ��ାଚାରୀ �ମେର ରହଥିାଏ ଏବଂ ଭାଗ� ବିନା ତାହାକୁ ହରିନାମ ଧନ �ା� ହୁଏନାହି ଁ||5||  
 
ਤ�ੈ ਗੁਣ ਸਭਾ ਧਾਤੁ ਹੈ ਪਿੜ ਪਿੜ ਕਰਿਹ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 
ତିନି ଗଣୁ େକବଳ ମାୟା ହି ଁଅେଟ ଏବଂ ପ�ିତ ପଢି ପଢି ଚି�ନ କରିଥାଏ।  
 
ਮੁਕਿਤ ਕਦੇ ਨ ਹੋਵਈ ਨਹ ੁਪਾਇਨੑਿ◌ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ੁ॥ 
ଏହା �ାରା େକେବ ମ�ିୁ �ା� ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ନା େମା�ର �ାର ମିଳିଥାଏ। 
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਬਧੰਨ ਨ ਤੁਟਹੀ ਨਾਿਮ ਨ ਲਗੈ ਿਪਆਰ ੁ॥੬॥ 
ସଦଗରୁୁ� ବିନା ସଂସାରର ବ�ନ ଭାେ� ନାହି ଁଏବଂ ନା ହରିନାମ ସହତି େ�ମ ଲାଗିଥାଏ||6||  
 
ਪਿੜ ਪਿੜ ਪਿੰਡਤ ਮੋਨੀ ਥਕੇ ਬੇਦਾਂ ਕਾ ਅਿਭਆਸੁ ॥ 
େବଦକୁ ପଠନ କରିବାର ଅଭ�ାସ କରି ପ�ିତ ଥକି ଯାଇଛ�ି।  
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਚਿਤ ਨ ਆਵਈ ਨਹ ਿਨਜ ਘਿਰ ਹਵੋੈ ਵਾਸੁ ॥ 
ଏହା�ାରା ପରମା�ା� ନାମର �ରଣ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ନା ସ�ା ଘେର ନିବାସ �ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਜਮਕਾਲੁ ਿਸਰਹ ੁਨ ਉਤਰੈ ਅੰਤਿਰ ਕਪਟ ਿਵਣਾਸੁ ॥੭॥ 
ମତୁୃ�ର ଭୟ ମ�କରୁ ଦୂର ହୁଏନାହି ଁଆଉ ଅ�ମ�ନର କପଟ ନ� େହାଇଥାଏ||7|| 
 
ਹਿਰ ਨਾਵ ੈਨੋ ਸਭੁ ਕੋ ਪਰਤਾਪਦਾ ਿਵਣੁ ਭਾਗਾਂ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ନିଃସେ�ାଚେର ସମେ� ହରିନାମର ଆକାଂ�ା କରିଥା�ି, କି� ଏହା ଭାଗ� ବିନା �ା� ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਗੁਰ ੁਭੇਟੀਐ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ 
ଈ�ର� କୃପାରୁ େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ େହାଇଥାଏ, ମନେର ହରିନାମ �ାପିତ  
େହାଇଯାଏ।   
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ਨਾਨਕ ਨਾਮੇ ਹੀ ਪਿਤ ਊਪਜੈ ਹਿਰ ਿਸਉ ਰਹਾ ਂਸਮਾਇ ॥੮॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ହରିନାମ �ାରା ହି ଁସଂସାରେର ଯଶ ମିଳିଥାଏ ଏବଂ ଜୀବ ହରି� ଠାେର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ||8||2|| 
 
ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀ ਘਰ ੁ੨ ॥ 
ମଲାର ମହଲା 3 ଅ�ପଦୀ ଘର 2॥  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰੈ ਲਾਏ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ଈ�ର କୃପା କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ଗରୁୁ� େସବାେର ଲଗାଇ େଦଇଥା�ି। 
 
ਦਖੁੁ ਪਲ� ਹ੍ਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਵਸਾਏ ॥ 
େସ ତାହାର ଦୁଃଖକୁ ଦୂର କରି ଈ�ର� ନାମ-�ରଣେର ଲୀନ କରିଥା�ି। 
 
ਸਾਚੀ ਗਿਤ ਸਾਚੈ ਿਚਤੁ ਲਾਏ ॥ 
ଯଦି ସ�ା ପରେମ�ର� ଠାେର �ାନ ଲଗାଅ, ସ�ା ଗତି େହାଇଥାଏ,  
 
ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਬਿਦ ਸੁਣਾਏ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� ବାଣୀ ଶ� ଶଣୁଥିା�ି||1||  
 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸੇਿਵ ਿਨਧਾਨੁ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଈ�ର� ଉପାସନା ସବ� ସଖୁର ଭ�ାର ଅେଟ ଏବଂ  
 
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਹਿਰ ਧਨੁ ਪਾਈਐ ਅਨਿਦਨੁ ਲਾਗੈ ਸਹਿਜ ਿਧਆਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁହରିନାମ ଧନ �ା� େହାଇଥାଏ, ତାହାପେର �ାଭାବିକ ଭାବେର ପରମା�ା� ଠାେର  
�ାନ ଲଗାଇ ଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਿਬਨੁ ਿਪਰ ਕਾਮਿਣ ਕਰੇ ਸੀਗਂਾਰ ੁ॥ 
େଯଉ ଁ�ୀ ନିଜ ପତି� ବିନା ଶ�ୃାର କରିଥାଏ,  
 
ਦਹੁਚਾਰਣੀ ਕਹੀਐ ਿਨਤ ਹਇੋ ਖੁਆਰ ੁ॥ 
ତାହାକୁ କୁଲ�ଣ ିକୁହାଯାଏ ଏବଂ ସବ�ଦା ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ। 
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ਮਨਮੁਖ ਕਾ ਇਹ ੁਬਾਿਦ ਆਚਾਰ ੁ॥ 
େ��ାଚାରୀ ପରୁୁଷର ମ� ଏପରି ମ� ଆଚରଣ େହାଇଥାଏ,   
 
ਬਹ ੁਕਰਮ ਿਦ�ੜਾਵਿਹ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ॥੨॥ 
େସ ପରମା�ା� ନାମକୁ ଭୁଲି ଅେନକ କମ�କା� କରିଥାଏ||2|| 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਕਾਮਿਣ ਬਿਣਆ ਸੀਗਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁମଖୂୀ ଜୀବ-�ୀ ହି ଁଉ�ମ ଶ�ୃାର କରିଥାଏ। 
 
ਸਬਦ ੇਿਪਰ ੁਰਾਿਖਆ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା �ିୟତମ �ଭୁ�ୁ ନିଜ ହୃଦୟେର �ାପନ କରିଥାଏ।  
 
ਏਕੁ ਪਛਾਣੈ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ॥ 
େସ ଅହଂକାର ସମା� କରି ଏକ �ଭୁ�ୁ ଜାଣଥିାଏ,  
 
ਸੋਭਾਵੰਤੀ ਕਹੀਐ ਨਾਿਰ ॥੩॥ 
ଏହ ି�କାେର ଏପରି �ୀକୁ ହି ଁେଶାଭାବତୀ କୁହାଯାଏ||3|| 
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਦਾਤੇ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା େକହ ିମ� ଦାତା�ୁ ପାଇ ପାରିନାହି ଁଏବଂ   
 
ਮਨਮੁਖ ਲੋਿਭ ਦਜੂੈ ਲੋਭਾਇਆ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ଲାଳସା ଏବଂ େଦ�ତ�ଭାବେର ହି ଁଲି� ରହଥିାଏ।  
 
ਐਸ ੇਿਗਆਨੀ ਬੂਝਹ ੁਕੋਇ ॥ 
େକହ ି�ାନୀ ହି ଁଏହ ିତଥ�କୁ ବୁଝଥିାଏ େଯ  
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਇ ॥੪॥ 
ଗରୁୁ� ସହତି େଭଟ ବିନା ମ�ିୁ ହୁଏନାହି ଁ||4||  
 
ਕਿਹ ਕਿਹ ਕਹਣੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
�େତ�କ ବ��ି େକୗଣସି ଭ�ିର କଥା କରିଥାଏ,   
 
ਿਬਨੁ ਮਨ ਮਏੂ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਇ ॥ 
ପର� ମନକୁ ମାରି ବିନା ଭ�ି ହୁଏନାହି।ଁ 
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ਿਗਆਨ ਮਤੀ ਕਮਲ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
�ାନ ବୁ�ି �ାରା ହି ଁହୃଦୟ କମଳ ଫୁଟି ଥାଏ। 
 
ਿਤਤੁ ਘਿਟ ਨਾਮੈ ਨਾਿਮ ਿਨਵਾਸੁ ॥੫॥ 
େଯଉ ଁହୃଦୟେର ନାମ େହାଇଥାଏ ||5|| 
 
ਹਉਮੈ ਭਗਿਤ ਕਰੇ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
େଲାକ ଅହଂ-ଭାବେର ଭ�ି କରିଥାଏ,  
 
ਨਾ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਨਾ ਸੁਖੁ ਹਇੋ ॥ 
ଏହା�ାରା ମନ େଭାଗ କରିଥାଏ ଏବଂ ନା ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਕਿਹ ਕਿਹ ਕਹਣੁ ਆਪੁ ਜਾਣਾਏ ॥ 
େସ କଥା କରି ନିଜ ଅହଂକୁ ସି� କରିଥାଏ। 
 
ਿਬਰਥੀ ਭਗਿਤ ਸਭੁ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ॥੬॥ 
ଏପରି ଭ�ି ବ�ଥ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ ପରୁା ଜୀବନ ଖାଇ େଦଇଥାଏ||6||  
 
ਸੇ ਭਗਤ ਸਿਤਗੁਰ ਮਿਨ ਭਾਏ ॥ 
େସହ ିଭ� ସଦଗରୁୁ� ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଯିଏ  
 
ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਿਮ ਰਹੇ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ 
ସବ�ଦା ନାମ-�ରଣେର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
 
ਸਦ ਹੀ ਨਾਮੁ ਵੇਖਿਹ ਹਜੂਿਰ ॥ 
େସ ସବ�ଦା �ଭୁ�ୁ ସା�ାତ େଦଖ �ଥାଏ ଏବଂ 
 

 

SikhBookClub.com 2390 



Page 1278 
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਰਿਹਆ ਭਰਪੂਿਰ ॥੭॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା �ଭୁ ଭ�ିେର ଲୀନ ରହଥିାଏ||7|| 
 
ਆਪੇ ਬਖਸ ੇਦੇਇ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
�ଭୁ କୃପା କରିଥା�ି, ନିଜ େ�ମ �ଦାନ କରିଥା�ି।  
 
ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਵਡਾ ਸਸੰਾਿਰ ॥ 
ସଂସାରେର ଅଭିମାନ ବହୁତ ବଡ େରାଗ ଅେଟ ଏବଂ  
 
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਏਹ ੁਰਗੁੋ ਜਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁଏହ ିେରାଗ ଦୂର େହାଇଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਸਾਚ ੇਸਾਿਚ ਸਮਾਇ ॥੮॥੧॥੩॥੫॥੮॥ 
େହ ନାନକ! ଜୀବ ସତ�ଶୀଳ ବନି ସତ�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ||8||1||3||5||8|| 
 
ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ରାଗ ମଲାର ଛ� ମହଲା 5 ॥  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਪ�ੀਤਮ ਪ�ੇਮ ਭਗਿਤ ਕੇ ਦਾਤੇ ॥ 
େ�ମ ଓ ଭ�ିର ଦାତା ଈ�ର  
 
ਅਪਨੇ ਜਨ ਸੰਿਗ ਰਾਤੇ ॥ 
ନିଜ ନିଜ ଭ� ଠାେର ଲୀନ ରହଥିା�ି। 
 
ਜਨ ਸਿੰਗ ਰਾਤੇ ਿਦਨਸੁ ਰਾਤੇ ਇਕ ਿਨਮਖ ਮਨਹ ੁਨ ਵੀਸਰੈ ॥ 
େସ ଦିନରାତି ଭ�ର ଅନୁରାଗେର ରତ ରହଥିାଏ ଏବଂ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� ମନରୁ ଭୁଲି ହୁଅ�ି ନାହି।ଁ 
 
ਗੋਪਾਲ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਸਦਾ ਸੰਗੇ ਸਰਬ ਗੁਣ ਜਗਦੀਸਰੈ ॥ 
େସ ସଂସାରର ପାଳକ ଅଟ�ି, େସହ ିଗଣୁର ଭ�ାର ସବ�ଦା ସାଥ �େର ରହଥିା�ି, େସହ ିଜଗଦୀ�ର ସବ�  
ଗଣୁ ସ��� ଅଟ�ି।  
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ਮਨੁ ਮੋਿਹ ਲੀਨਾ ਚਰਨ ਸੰਗੇ ਨਾਮ ਰਿਸ ਜਨ ਮਾਤੇ ॥ 
ତାହା� ଚରଣର ସ�ତ ମନ େମାହ ିେନଇଛି, ଭ� ହରିନାମ ରସେର ମ� ରହଥିାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਪ�ੀਤਮ ਿਕ�ਪਾਲ ਸਦਹੂ ੰਿਕਨੈ ਕੋਿਟ ਮਧੇ ਜਾਤੇ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିଅରିୟତମ �ଭୁ କୃପାର ଘର ଅଟ�ି, େକାଟି େକାଟି ମ�େର େକହ ିବିରଳ ହି ଁତାହା� 
ମହମିାକୁ ଜାଣଥିାଏ||1|| 
 
ਪ�ੀਤਮ ਤੇਰੀ ਗਿਤ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ੇ॥ 
େହ �ିୟତମ �ଭୁ! େତାର ମହମିା ଅଗମ� ଅପାର ଅେଟ,  
 
ਮਹਾ ਪਿਤਤ ਤੁਮ�ਹ੍ ਤਾਰੇ ॥ 
ମହା ପତିତ ଜୀବକୁ ମ� ତୁ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ େଦଇଛୁ। 
 
ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਭਗਿਤ ਵਛਲ ਿਕ�ਪਾ ਿਸੰਧੁ ਸੁਆਮੀਆ ॥ 
େହ �ାମୀ! ତୁ ପାପୀକୁ ପବି� କରିବା ବାଲା ଅଟୁ, ଭ� ସହତି େ�ମ କରିବା ବାଲା ଏବଂ କୃପାର ସମ�ୁ 
ଅଟୁ।   
 
ਸੰਤਸਗੇੰ ਭਜੁ ਿਨਸੰਗੇ ਰਂਉ ਸਦਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀਆ ॥ 
େହ ଅ�ଯ�ାମୀ! ସ�-ପରୁୁଷ� ସ�ତେର ନିଃସେ�ାଚେର େତାର ଭଜନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
 
ਕੋਿਟ ਜਨਮ ਭ�ਮੰਤ ਜਨੋੀ ਤੇ ਨਾਮ ਿਸਮਰਤ ਤਾਰੇ ॥ 
ଯିଏ େକାଟି େକାଟି ଜ� �େର େଯାନିେର ପଥ�� ରହଥି �ଲା, ନାମ-�ରଣ କରି େସ ମ� ମ�ୁ େହାଇଗଲା।  
 
ਨਾਨਕ ਦਰਸ ਿਪਆਸ ਹਿਰ ਜੀਉ ਆਿਪ ਲੇਹ ੁਸਮ�ਹ੍ਾਰ ੇ॥੨॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ �ୀହରି! େତାର ଦଶ�ନର ତୀ� ଲାଳସା ଅଛି, �ୟଂ ହି ଁସ�ାଳି ରଖ||2|| 
 
ਹਿਰ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥ 
େମାର ମନ ପରମା�ା� ଚରଣ କମଳେର ଲୀନ ରହଛିି।  
 
ਪ�ਭ ਜਲ ਜਨ ਤੇਰ ੇਮੀਨਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ଜଳ ଭଳି ଅଟୁ ଏବଂ ଭ� େତାର ମାଛ ଅେଟ।  
 
ਜਲ ਮੀਨ ਪ�ਭ ਜੀਉ ਏਕ ਤੂਹ ੈਿਭੰਨ ਆਨ ਨ ਜਾਨੀਐ ॥ 
ଜଳ ଏବଂ ମାଛ ତୁ ହି ଁଅଟୁ, ତାହାକୁ ଅଲଗା ମାନା ଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ  
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ਗਿਹ ਭੁਜਾ ਲੇਵਹ ੁਨਾਮੁ ਦੇਵਹ ੁਤਉ ਪ�ਸਾਦੀ ਮਾਨੀਐ ॥ 
ଆମର ବାହୁ ଧରି ନାମ �ଦାନ କର, ତାହାେହେଲ ହି ଁେତାର କୃପା ମାନିବା।  
 
ਭਜੁ ਸਾਧਸਗੰੇ ਏਕ ਰੰਗੇ ਿਕ�ਪਾਲ ਗੋਿਬਦ ਦੀਨਾ ॥ 
ସାଧ�ୁ ସ�ତେର ଏକା�ଚି� େହାଇ କୃପାଳୁ ପରେମ�ର� ଭଜନ କର, 
 
ਅਨਾਥ ਨੀਚ ਸਰਣਾਇ ਨਾਨਕ ਕਿਰ ਮਇਆ ਅਪੁਨਾ ਕੀਨਾ ॥੩॥ 
ନାନକ� ବିନତି େଯ େହ ପରମ ପିତା! ଆେମ ଅନାଥ ଓ ଦୀନ, େତାର ଶରଣେର ଆସିଛୁ, ଦୟା କରି ନିଜର  
ବନାଇ ନିଅ||3|| 
 
ਆਪਸ ਕਉ ਆਪੁ ਿਮਲਾਇਆ ॥ 
ଈ�ର ନିଜକୁ ନିଜ ସହତି ମିଳାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ  
 
ਭ�ਮ ਭੰਜਨ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ 
େସହ ିହରି-�ଭୁ ସବୁ �ମ ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି।  
 
ਆਚਰਜ ਸੁਆਮੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਿਮਲੇ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਿਪਆਿਰਆ ॥ 
େସହ ି�ାମୀ� ଲୀଳା ଅ�ୁତ ଅେଟ, େସ ଅ�ଯ�ାମୀ, ଗଣୁର ଭ�ାର, �ିୟତମ ନିଜ କୃପା �ାରା ହି ଁମିଳାଇ 
ଥାଆ�ି।  
 
ਮਹਾ ਮੰਗਲ ਸੂਖ ਉਪਜੇ ਗੋਿਬੰਦ ਗੁਣ ਿਨਤ ਸਾਿਰਆ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ନିତ� େତାର ଗଣୁଗାନ କରିବା �ାରା ମହାମ�ଳ ଏବଂ ସଖୁ ଉ�� େହାଇଥାଏ।         
 
ਿਮਿਲ ਸਿੰਗ ਸੋਹੇ ਦੇਿਖ ਮੋਹੇ ਪਰੁਿਬ ਿਲਿਖਆ ਪਾਇਆ ॥ 
େତା' ସହତି ମିଳନ କରି ହି ଁଜୀବ େଶାଭା େଦଇଥାଏ, େତାର ଦଶ�ନ ମନକୁ େମାହ ିେନଇଥାଏ ଏବଂ ଉ�ମ 
ଭାଗ�ରୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ।            
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਿਤਨ ਕੀ ਿਜਨੑ◌ੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ॥੪॥੧॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ ଆେମ ତାହା� ଶରଣ ଚାହି ଁଥାଉ, ଯିଏ ପରମା�ା� �ାନ 
କରିଛି||4||1||            
 
ਵਾਰ ਮਲਾਰ ਕੀ ਮਹਲਾ ੧ ਰਾਣੇ ਕੈਲਾਸ ਤਥਾ ਮਾਲਦੇ ਕੀ ਧੁਿਨ ॥ 
ୱାର ମଲାର ମହଲା 1 ରାେଣ େକ�ଳାସ ତଥା ମାଲେଦ �ନି॥   
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ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ  
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମଲାର 3॥ 
 
ਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਮਨੁ ਰਹਸੀਐ ਿਜਉ ਵਠੈੁ ਧਰਿਣ ਸੀਗਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିମନ ଏପରି �ସ� େହାଇଥାଏ, େଯପରି ବଷ�ା େହବା �ାରା ଧରି�ୀେର 
େହାଇଥାଏ।                                                                                     
 
ਸਭ ਿਦਸੈ ਹਰੀਆਵਲੀ ਸਰ ਭਰੇ ਸੁਭਰ ਤਾਲ ॥ 
�ତି �ାନେର ସବୁଜିମା େଦଖା ଯାଉଛି ଏବଂ ସେରାବର ଜଳେର ଭରି ଉଠୁଛି।   
 
ਅੰਦਰ ੁਰਚ ੈਸਚ ਰੰਿਗ ਿਜਉ ਮਜੰੀਠੈ ਲਾਲੁ ॥ 
ଅ�ମ�ନେର �ଭୁ� ର�େର ଲୀନ େହାଇ ମ�ଆୁତି ଭଳି ଲାଲ େହାଇଯାଏ।                   
 
ਕਮਲੁ ਿਵਗਸੈ ਸਚ ੁਮਿਨ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਿਨਹਾਲੁ ॥ 
ସତ�େର ମନ ପ� � ଫୁଲ ଭଳି ଫୁଟିଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା �ସ� 
େହାଇଥାଏ।                                                                                      
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Page 1279 
 
ਮਨਮੁਖ ਦਜੂੀ ਤਰਫ ਹ ੈਵਖੇਹ ੁਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲ ॥ 
�ାନପବୂ�କ େଦଖ � ନିଅ, େ��ାଚାରୀ ଓଲଟା ଚାଲିଥାଏ।                                            
 
ਫਾਹੀ ਫਾਥੇ ਿਮਰਗ ਿਜਉ ਿਸਿਰ ਦੀਸੈ ਜਮਕਾਲੁ ॥ 
ଫ�ାେର ଫସି ହରିଣ ଭଳି ମ�କ ଉପେର ମତୁୃ�ର ନଜର ଆସିଥାଏ।                     
 
ਖੁਿਧਆ ਿਤ�ਸਨਾ ਿਨੰਦਾ ਬੁਰੀ ਕਾਮੁ ਕ�ਧੋੁ ਿਵਕਰਾਲੁ ॥ 
�ଧୁା, ତୃ�ା ଏବଂ ନି�ା ବହୁତ ମ� ଅେଟ ଏବଂ କାମ, େ�ାଧ ବିକରାଳ ଚ�ାଳ  ସମାନ ଅେଟ।  
 
ਏਨੀ ਅਖੀ ਨਦਿਰ ਨ ਆਵਈ ਿਜਚਰ ੁਸਬਿਦ ਨ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
େଯ ପଯ��� େସ ଶ�ର ଚି�ନ କରିନାହି ଁ, ତାହାର ଆଖ �କୁ କିଛି ନଜର ଆେସ ନାହି।ଁ                
 
ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਤੰੋਖੀਆਂ ਚਕੈੂ ਆਲ ਜੰਜਾਲੁ ॥ 
େହ ��ା! େଯେତେବେଳ େତାେତ ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, ମନକୁ ସେ�ାଷ ମିଳିଥାଏ ଏବଂ ବ�ଥ�ର ଜ�ାଳ 
ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
 
ਮੂਲੁ ਰਹੈ ਗੁਰ ੁਸੇਿਵਐ ਗੁਰ ਪਉੜੀ ਬੋਿਹਥੁ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବା �ାରା ହି ଁମନୁଷ� ମଜବୁତ େହାଇଥାଏ, ଗରୁୁ ହି ଁଏପରି ସିଢି ଅଟ�ି, ଯିଏ ଲ�� ପଯ��� 
ପହ�ାଇ ଥାଆ�ି, ଗରୁୁ ହି ଁଏପରି ଜାହାଜ ଅଟ�ି, ଯିଏ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଥାଆ�ି।    
 
ਨਾਨਕ ਲਗੀ ਤਤੁ ਲੈ ਤੂੰ ਸਚਾ ਮਿਨ ਸਚ ੁ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ ଲ� ଲାଗିଥାଏ, ମନ ସତ�ଶୀଳ େହାଇ ସତ�େର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ||1||                                                                                                           
 
ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਹੇਕੋ ਪਾਧਰ ੁਹਕੁੇ ਦਰ ੁਗੁਰ ਪਉੜੀ ਿਨਜ ਥਾਨੁ ॥ 
ଲ�� ଏକ ହି ଁଅେଟ, �ାର ଏକ (�ଭୁ) ହି ଁଅେଟ, ଗରୁୁ ହି ଁେସହ ି�ାନକୁ ପହ�ାଇ ଥାଆ�ି।       
 
ਰੜੂਉ ਠਾਕੁਰ ੁਨਾਨਕਾ ਸਿਭ ਸੁਖ ਸਾਚਉ ਨਾਮ ੁ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଈ�ର ଅତ�� ସ�ୁର ଅଟ�ି ସମ� ସଖୁ ସ�ା ନାମର �ରଣେର ହି ଁଥାଏ||2||    
 

SikhBookClub.com 2395 



ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਆਪੀਨੑ◌ੈ ਆਪੁ ਸਾਿਜ ਆਪੁ ਪਛਾਿਣਆ ॥ 
ପରମା�ା �ତଃ �କାଶମାନ େହାଇଛ�ି, ସଂସାର ବନାଇ �ୟଂ ହି ଁପରିଚୟ େଦଇଛ�ି।        
 
ਅੰਬਰ ੁਧਰਿਤ ਿਵਛੋਿੜ ਚਦੰੋਆ ਤਾਿਣਆ ॥ 
ଆକାଶକୁ ଧରି�ୀ ଠାରୁ ଅଲଗା କରି ବିଶାଳ ଚା�ୁଆ �ାପନ କରିଛ�ି।                       
 
ਿਵਣੁ ਥੰਮ�ਹ੍ਾ ਗਗਨੁ ਰਹਾਇ ਸਬਦ ੁਨੀਸਾਿਣਆ ॥ 
ନିଜ ହୁକୁମ �ାରା ଗଗନକୁ ବିନା ��େର ସାହାରା େଦଇଛ�ି।                                
 
ਸੂਰਜੁ ਚਦੰ ੁਉਪਾਇ ਜੋਿਤ ਸਮਾਿਣਆ ॥ 
ସଯୂ�� ଓ ଚ�କୁ ଉ�� କରି ଦୁନିଆକୁ ଆେଲାକ �ଦାନ କରିଛ�ି।                           
 
ਕੀਏ ਰਾਿਤ ਿਦਨੰਤੁ ਚੋਜ ਿਵਡਾਿਣਆ ॥ 
େସ ଦିନ ଓ ରାତି ବନାଇ ଅ�ୁତ ଲୀଳା କରିଛ�ି।                          
 
ਤੀਰਥ ਧਰਮ ਵੀਚਾਰ ਨਾਵਣ ਪਰੁਬਾਿਣਆ ॥ 
ଧମ�ର ବିଚାର କରି ତୀଥ�େର �ାନ ପାଇ ଁପବ�ର ରଚନା କରିଛ�ି।                             
 
ਤੁਧ ੁਸਿਰ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ਿਕ ਆਿਖ ਵਖਾਿਣਆ ॥ 
େହ ��ା! କଣ କହ ିବ��ନା କରିବି, େତା' ସମକ� ଅନ� େକହ ିନାହା�ି।                            
 
ਸਚੈ ਤਖਿਤ ਿਨਵਾਸੁ ਹਰੋ ਆਵਣ ਜਾਿਣਆ ॥੧॥ 
ତୁ ହି ଁସ�ା ସିଂହାସନ ଉପେର ଅଟଳ ରୂପେର ବିରାଜମାନ ଅଟୁ, ଅନ� ଦୁନିଆ ଜ� �-ମରଣେର ପଡି 
ରହଅିଛି||1||                                                                                                           
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਨਾਨਕ ਸਾਵਿਣ ਜੇ ਵਸੈ ਚਹ ੁਓਮਾਹਾ ਹੋਇ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େଯେତେବେଳ �ାବଣ େମୗସମେର ବଷ�ା ଆସିଥାଏ, ଏହ ିଚାରି �କାର ଜୀବକୁ 
ବହୁତ ଖସିୁ ମିଳିଥାଏ,  
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ਨਾਗਾਂ ਿਮਰਗਾਂ ਮਛੀਆਂ ਰਸੀਆਂ ਘਿਰ ਧਨੁ ਹਇੋ ॥੧॥ 
ସପ�କୁ େଛାଟ େଛାଟ ଜୀବ ଖାଇବାକୁ ମିଳିଥାଏ, ପଶକୁୁ ଗରମରୁ ମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ, ମାଛକୁ ଭରପରୁ ପାଣ ି
ମିଳିଥାଏ, ଧନବାନକୁ ଧନ-େଦୗଲତ ସାଧନା �ାରା ଖସିୁ �ା� େହାଇଥାଏ||1||             
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା ॥  
 
ਨਾਨਕ ਸਾਵਿਣ ਜੇ ਵਸੈ ਚਹ ੁਵੇਛੋੜਾ ਹੋਇ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ �ାବଣ ମାସେର ଭରପରୁ ବଷ�ା େହବା �ାରା ଚାରି �କାର ଜୀବକୁ କ� 
େଭାଗିବାକୁ ପଡିଥାଏ।                                                                          
 
ਗਾਈ ਪਤੁਾ ਿਨਰਧਨਾ ਪਥੰੀ ਚਾਕਰ ੁਹਇੋ ॥੨॥ 
ଗାଈ ବାଛୁରୀ ଠାରୁ ଅଲଗା େହାଇ ଚରିବାକୁ ଲାଗିଥାଏ, ବଳଦ ହଳେର େଯାଡି ହୁଏ, ନି��ନକୁ କାମ ଧ�ା 
ମିେଳନାହି ଁ, ପଥଯା�ୀକୁ ଅସବିୁଧା େହାଇଥାଏ, େନୗକରକୁ ଅଧ �କ କାମ କରିବାକୁ ପଡିଥାଏ||2||       
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਤੂ ਸਚਾ ਸਿਚਆਰ ੁਿਜਿਨ ਸਚ ੁਵਰਤਾਇਆ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ତୁ ଶା�ତ ଅଟୁ, ସତ�ଶୀଳ ଅଟୁ, ସ�ା ନ�ାୟ କରି ସତ�େର ସ�ିୟ ରହଛୁି।      
 
ਬੈਠਾ ਤਾੜੀ ਲਾਇ ਕਵਲੁ ਛਪਾਇਆ ॥ 
ହୃଦୟ କମଳେର ଗ�ୁ ରୂପେର ସମାଧ � ଲଗାଇଛୁ।                                 
 
ਬ�ਹਮੈ ਵਡਾ ਕਹਾਇ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
��ା �ୟଂକୁ ବଡ କହଥିା�ି, କି� େସ ମ� ରହସ� ପାଇ ପାର�ି ନାହି।ଁ                                 
 
ਨਾ ਿਤਸੁ ਬਾਪੁ ਨ ਮਾਇ ਿਕਿਨ ਤੂ ਜਾਇਆ ॥ 
ନା ତାହା� ପିତା ଅଛ�ି, ନା େକହ ିମାତା ଅଛ�ି, େକମିତି ଜ� � େହାଇଛ�ି, ତାହାର ରହସ� ମ� େକହ ି
ପାଇ ପାରି ନାହା�ି।                                  
 
ਨਾ ਿਤਸੁ ਰਪੂ ੁਨ ਰੇਖ ਵਰਨ ਸਬਾਇਆ ॥ 
େସ ରୂପ, ଚି� ଏବଂ ବ�� ରହତି ଅଟ�ି।                                                            
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ਨਾ ਿਤਸੁ ਭੁਖ ਿਪਆਸ ਰਜਾ ਧਾਇਆ ॥ 
ତାହାକୁ େକୗଣସି �ଧୁା �ଭାବିତ କେରନାହି ଁ, େସ ପ�ୂ� ରୂପେର ତୃ� ରହଥିା�ି।                
 
ਗੁਰ ਮਿਹ ਆਪੁ ਸਮੋਇ ਸਬਦ ੁਵਰਤਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ� ଠାେର �ୟଂକୁ ଲୀନ କରି ଉପେଦଶ ବା�ିଥା�ି।       
 
ਸਚੇ ਹੀ ਪਤੀਆਇ ਸਿਚ ਸਮਾਇਆ ॥੨॥ 
େସ ସତ� �ାରା ହି ଁ�ସ� େହାଇଥା�ି ଏବଂ ସତ�େର ଲୀନ ରହଥିା�ି||2||                      
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1 ॥  
 
ਵੈਦ ੁਬੁਲਾਇਆ ਵਦੈਗੀ ਪਕਿੜ ਢਢੰਲੇੋ ਬਾਂਹ ॥ 
େରାଗୀ ଭାବି େବ�ଦ�କୁ େବାଲା ଯାଇଛି, ବାହୁ ଧରି ନାଡି େଖାଜା ଯାଉଛି।                        
 
ਭੋਲਾ ਵੈਦ ੁਨ ਜਾਣਈ ਕਰਕ ਕਲੇਜੇ ਮਾਿਹ ॥੧॥ 
କି� େଭାଳା େବ�ଦ� ଜାେଣ ନାହି ଁେଯ ହୃଦୟର ଯ�ଣା କଣ||1||                                    
 
ਮਃ ੨ ॥ 
ମହଲା 2॥  
 
ਵੈਦਾ ਵੈਦ ੁਸੁਵੈਦ ੁਤੂ ਪਿਹਲਾਂ ਰੋਗੁ ਪਛਾਣੁ ॥ 
େହ େବ�ଦ�! ମାନୁଛି, ଆପଣ କୁଶଳୀ େବ�ଦ� ଅଟ�ି, �ଥେମ େରାଗର ନିଦାନ କର।         
 
ਐਸਾ ਦਾਰ ੂਲੋਿੜ ਲਹ ੁਿਜਤੁ ਵਞੰੈ ਰਗੋਾ ਘਾਿਣ ॥ 
ଏପରି ଔଷଧ ସ�ାନ କର, ଯାହା�ାରା େରାଗ ସଂପ�ୂ� ନାଶ େହାଇଯିବ।                         
 
ਿਜਤੁ ਦਾਰ ੂਰਗੋ ਉਿਠਅਿਹ ਤਿਨ ਸੁਖੁ ਵਸੈ ਆਇ ॥ 
େଯଉ ଁଔଷଧ �ାରା େରାଗ ଦୂର େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଶରୀରେର ସଖୁ ଉ�� େହାଇଥାଏ।          
 
ਰੋਗੁ ਗਵਾਇਿਹ ਆਪਣਾ ਤ ਨਾਨਕ ਵਦੈ ੁਸਦਾਇ ॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି, େସେତେବେଳ େବ�ଦ� େବାଲି ମାନିବୁ, େଯେତେବେଳ େରାଡ ଦୂର େହାଇଯିବ||2||    
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
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ਬ�ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਮਹਸੁੇ ਦਵੇ ਉਪਾਇਆ ॥ 
ସ�ିୃକ��ା ��ା, ବିଷଣ୍,ୁ ମେହ�ର ଆଦି େଦବତା�ୁ ଉ�� କରିଛ�ି।                            
 
ਬ�ਹਮੇ ਿਦਤੇ ਬੇਦ ਪੂਜਾ ਲਾਇਆ ॥ 
��ା�ୁ େବଦ େଦଇ ପଜୂା-ପାଠେର ଲଗାଇଛ�ି।                   
 
ਦਸ ਅਵਤਾਰੀ ਰਾਮੁ ਰਾਜਾ ਆਇਆ ॥ 
ବିଷଣ୍�ୁ ଦଶ ଅବତାରେର ଦଶରଥ-ପ�ୁ ରାଜା ରାମ� ମ� ଜ� � େହାଇଛି,                      
 
ਦੈਤਾ ਮਾਰ ੇਧਾਇ ਹਕੁਿਮ ਸਬਾਇਆ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ହୁକୁମ �ାରା ରା�ସର ସଂହାର କରିଛ�ି।                                   
 
ਈਸ ਮਹੇਸੁਰ ੁਸਵੇ ਿਤਨੑ◌ੀ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ଈଶ, ମେହ�ର ଇତ�ାଦି ରୁ� ମ� ଉପାସନା କରି ପରେମ�ର� ଅ� ପାଇ ପାରି ନାହା�ି।             
 
ਸਚੀ ਕੀਮਿਤ ਪਾਇ ਤਖਤੁ ਰਚਾਇਆ ॥ 
ପରେମ�ର ସ�ା ସିଂହାସନ ବନାଇ ନିଜ ମହ� �ଦାନ କରିଛ�ି।      
 
ਦਨੁੀਆ ਧਧੰ ੈਲਾਇ ਆਪ ੁਛਪਾਇਆ ॥ 
ଦୁନିଆକୁ ଭି� ଭି� କାଯ��େର ଲଗାଇ �ୟଂକୁ ଗ�ୁ ରଖ �ଛ�ି।                        
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Page 1280 
 
ਧਰਮੁ ਕਰਾਏ ਕਰਮ ਧਰੁਹ ੁਫਰੁਮਾਇਆ ॥੩॥ 
େସହ ିବିଧାତା କମ�ାନୁସାେର ସ�ା ନ�ାୟ କରିଥା�ି||3||                                                              
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 2॥  
 
ਸਾਵਣੁ ਆਇਆ ਹੇ ਸਖੀ ਕੰਤੈ ਿਚਿਤ ਕਰਹੇ ੁ॥ 
େହ ସଖୀ! �ାବଣର ସ�ୁର େମୗସମ ଆସି ଯାଇଛି, ପତି-�ଭୁ� �ରଣ କର।                  
 
ਨਾਨਕ ਝੂਿਰ ਮਰਿਹ ਦੋਹਾਗਣੀ ਿਜਨੑ ਅਵਰੀ ਲਾਗਾ ਨੇਹ ੁ॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯିଏ ପତି-�ଭୁ� ବିନା ଅନ� ସହତି େ�ମ ଲଗାଇ ଥାଏ, ଏପରି ଭାଗ�ହୀନ �ୀ 
ଦୁଃଖେର ସଢିଥାଏ||1||                                                                                            
 
ਮਃ ੨ ॥ 
ମହଲା 2॥  
 
ਸਾਵਣੁ ਆਇਆ ਹੇ ਸਖੀ ਜਲਹਰ ੁਬਰਸਨਹਾਰ ੁ॥ 
େହ ସଖୀ! �ାବଣ ମାସ ଆସି ଯାଇଛି, ବାଦଲ ବହୁତ ବଷ�ା କରୁଅଛି। 
 
ਨਾਨਕ ਸੁਿਖ ਸਵਨੁ ਸਹੋਾਗਣੀ ਿਜਨੑ ਸਹ ਨਾਿਲ ਿਪਆਰ ੁ॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯିଏ �ଭୁ� ଠାେର େ�ମ ଲଗାଇଛି, ଏପରି ସହୁାଗିନୀ �ୀ ସଖୁେର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ||2||                                                                                      
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਆਪੇ ਿਛੰਝ ਪਵਾਇ ਮਲਾਖਾੜਾ ਰਿਚਆ ॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ଜୀବନ-ସଂଘଷ� ସ�ିୃ କରି ସଂସାର ରୂପୀ ଆଖଡା ବନାଇଛ�ି।                   
 
ਲਥੇ ਭੜਥੂ ਪਾਇ ਗੁਰਮਿੁਖ ਮਿਚਆ ॥ 
ଜୀବ ଜବରଦ� ମକୁାବିଲା କରିଥାଏ, ଗରୁୁମଖୁୀ ସହଷ� ରହଥିାଏ।                                  
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ਮਨਮੁਖ ਮਾਰੇ ਪਛਾਿੜ ਮਰੂਖ ਕਿਚਆ ॥ 
ମଖୂ� ଏବଂ କ�ା େ��ାଚାରୀ ଜୀବନ ବାଜିେର ପରାଜିତ େହାଇଯାଏ।      
 
ਆਿਪ ਿਭੜੈ ਮਾਰ ੇਆਿਪ ਆਿਪ ਕਾਰਜੁ ਰਿਚਆ ॥ 
ସବୁ ଈ�ର� ହି ଁଲୀଳା ଅେଟ, େସ �ୟଂ ମକୁାବିଲା କରିଥା�ି, ମାରିବା ବାଲା ମ� �ୟଂ ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ 
ହି ଁକାଯ�� ରଚିଥା�ି।                                                                   
 
ਸਭਨਾ ਖਸਮੁ ਏਕੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਣੀਐ ॥ 
ଗରୁୁ� ଠାରୁ ଏହ ିସତ� ଜାଣଅିଛି େଯ ସବୁ� ମାଲିକ ଏକ ଅଟ�ି।                 
 
ਹਕੁਮੀ ਿਲਖੈ ਿਸਿਰ ਲੇਖੁ ਿਵਣੁ ਕਲਮ ਮਸਵਾਣੀਐ ॥ 
କଲମ ଓ କାଳୀ ବିନା ବିଧାତା ନିଜ ହୁକୁମ �ାରା ସବୁ� ଭାଗ� େଲଖ �ଛ�ି।                 
 
ਸਤਸਗੰਿਤ ਮੇਲਾਪੁ ਿਜਥੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਸਦਾ ਵਖਾਣੀਐ ॥ 
ସତସ� ତାହା ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିସବ�ଦା ପରମା�ା� ଗଣୁର ବ��ନା େହାଇଥାଏ।                 
 
ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਸਬਦ ੁਸਲਾਿਹ ਸਚ ੁਪਛਾਣੀਐ ॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ସ�ା ପରେମ�ର� �ୁତି �ାରା ସତ�ର ପରିଚୟ େହାଇଥାଏ||4||     
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਊਨਂਿਵ ਊਨਂਿਵ ਆਇਆ ਅਵਿਰ ਕਰ�ਦਾ ਵਨੰ ॥ 
ବାଦଲ ରୂପେର �ଭୁ ଆସିଛ�ି, େସ ଅେନକ �କାର ର� କରିଥା�ି।                            
 
ਿਕਆ ਜਾਣਾ ਿਤਸੁ ਸਾਹ ਿਸਉ ਕੇਵ ਰਹਸੀ ਰੰਗੁ ॥ 
ମ ଁ ୁଏହା ମ� ଜାେଣ ନାହି ଁେଯ �ଭୁ� ସହତି େ�ମ କିପରି ରହବି।                                           
 
ਰੰਗੁ ਰਿਹਆ ਿਤਨੑ ਕਾਮਣੀ ਿਜਨੑ ਮਿਨ ਭਉ ਭਾਉ ਹੋਇ ॥ 
ଯାହାର ମନେର େ�ମ ଓ ��ା ଥାଏ, େସହ ିଜୀବ ରୂପୀ କାମିନୀ ସହତି ହି ଁେ�ମ ରହଥିାଏ              
 
ਨਾਨਕ ਭੈ ਭਾਇ ਬਾਹਰੀ ਿਤਨ ਤਿਨ ਸੁਖੁ ਨ ਹਇੋ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ��ା େ�ମ ବିନା ଶରୀରକୁ େକେବ ମ� ଶଭୁ ଭାଗ� େହାଇ ନଥାଏ||1||                 
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ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਊਨਂਿਵ ਊਨਂਿਵ ਆਇਆ ਵਰਸੈ ਨੀਰ ੁਿਨਪੰਗੁ ॥ 
ବାଦଲ ରୂପେର �ଭୁ ଆସି େ�ମର ଜଳ ବଷ�ା କରିଥା�ି।                    
 
ਨਾਨਕ ਦਖੁੁ ਲਾਗਾ ਿਤਨੑ ਕਾਮਣੀ ਿਜਨੑ ਕੰਤੈ ਿਸਉ ਮਿਨ ਭੰਗੁ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିଜୀବ ରୂପୀ କାମିନୀ ଦୁଃଖୀ ରହଥିାଏ, ଯାହାର ମନ �ଭୁ� ଠାରୁ ଦୂେରଇ 
ଯାଇଛି||2||      
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਦੋਵੈ ਤਰਫਾ ਉਪਾਇ ਇਕੁ ਵਰਿਤਆ ॥ 
ଗହୃ� ଏବଂ ସ��ାସ ରୂପୀ ଦୁଇଟି ରା�ା ବନାଇ ଏକ େସ ହି ଁସ�ିୟ ରହଥିା�ି।                  
 
ਬੇਦ ਬਾਣੀ ਵਰਤਾਇ ਅੰਦਿਰ ਵਾਦ ੁਘਿਤਆ ॥ 
େବଦ ବାଣୀର �ସାର କରି େସଥ �େର ବିବାଦ ଉ�� କରିଛ�ି।                      
 
ਪਰਿਵਰਿਤ ਿਨਰਿਵਰਿਤ ਹਾਠਾ ਦੋਵੈ ਿਵਿਚ ਧਰਮੁ ਿਫਰੈ ਰਬੈਾਿਰਆ ॥ 
�ବୃ�ି(ଗହୃ� ଜୀବନ) ଏବଂ ନିବୃ�ି (ସଂସାର ତ�ାଗୀ) ଦୁଇଟି ମ�େର ଧମ� ମ�� ବନି ଯାଇ 
ଥାଏ।                                                                                  
 
ਮਨਮੁਖ ਕਚ ੇਕੂਿੜਆਰ ਿਤਨ◌ੑੀ ਿਨਹਚਉ ਦਰਗਹ ਹਾਿਰਆ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ଜୀବ ମିଥ�ା ସି� େହାଇଥାଏ ଏବଂ େସ ନି�ିତ ଭାବେର �ଭୁ� ଦରବାରେର ହାରି 
ଯାଇଥାଏ।                                                                                                                     
            
ਗੁਰਮਤੀ ਸਬਿਦ ਸੂਰ ਹ ੈਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਿਜਨੑ◌ੀ ਮਾਿਰਆ ॥ 
ଗରୁୁ ମତାନୁସାେର ଶ�ର ଅନୁରୂପ ଚାଲିବା ବାଲା ହି ଁେଯା�ା ଅେଟ, ଯିଏ କାମ େ�ାଧକୁ ସମା� କରି 
େଦଇଥାଏ।                                                         
 
ਸਚੈ ਅੰਦਿਰ ਮਹਿਲ ਸਬਿਦ ਸਵਾਿਰਆ ॥ 
ସତ�େର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା ଶ� �ାରା ଜୀବନ ସଫଳ କରି େନଇଥାଏ।                             
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ਸੇ ਭਗਤ ਤੁਧੁ ਭਾਵਦੇ ਸਚੈ ਨਾਇ ਿਪਆਿਰਆ ॥ 
େହ �ଭୁ! େସହ ିଭ� େତାେତ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଯିଏ ସ�ା ନାମ ସହତି େ�ମ କରିଥାଏ।             
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇਿਨ ਆਪਣਾ ਿਤਨੑ◌ਾ ਿਵਟਹ ੁਹਉ ਵਾਿਰਆ ॥੫॥ 
ଯିଏ ନିଜ ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ, ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ||5||                                    
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਊਨਂਿਵ ਊਨਂਿਵ ਆਇਆ ਵਰਸੈ ਲਾਇ ਝੜੀ ॥ 
ଝୁ�ି ଝୁ�ି ବାଦଲ ଆସିଛି ଏବଂ ଖବୁ ବଷ� କରୁଅଛି।                                           
 
ਨਾਨਕ ਭਾਣੈ ਚਲੈ ਕੰਤ ਕੈ ਸੁ ਮਾਣੇ ਸਦਾ ਰਲੀ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ �ଭୁ� ଇଛାେର ଚାଲିଥାଏ, େସ ସଦା ଆନ� �ା� କରିଥାଏ||1||               
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਿਕਆ ਉਿਠ ਉਿਠ ਦੇਖਹ ੁਬਪੁੜ� ਇਸੁ ਮੇਘੈ ਹਿਥ ਿਕਛੁ ਨਾਿਹ ॥ 
େହ ଜୀବ! ଉଠ ିଉଠ ିକଣ େଦଖଅୁଛୁ? ଏହ ିବାଦଲ ହାତେର କିଛି ନାହି।ଁ             
 
ਿਜਿਨ ਏਹ ੁਮੇਘੁ ਪਠਾਇਆ ਿਤਸੁ ਰਾਖਹ ੁਮਨ ਮਾਂਿਹ ॥ 
ଯିଏ ଏହ ିବାଦଲକୁ ପଠାଇଛ�ି, େସହ ି�ଭୁ�ୁ ମନେର �ାପନ କର।                               
 
ਿਤਸ ਨੋ ਮੰਿਨ ਵਸਾਇਸੀ ਜਾ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇਇ ॥ 
ବା�ବେର ଯାହା ଉପେର ନିଜ କୃପା କରିଥା�ି, େସ ହି ଁତାହା�ୁ ମନେର �ାପନ କରିଥାଏ।      
 
ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਬਾਹਰੀ ਸਭ ਕਰਣ ਪਲਾਹ ਕਰਇੇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଈ�ର� କୃପା ଦୃ�ି ବିନା ସମେ� କରୁଣ �ଳାପ କରିଥା�ି||2||                     
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
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ਸੋ ਹਿਰ ਸਦਾ ਸਰਵੇੀਐ ਿਜਸੁ ਕਰਤ ਨ ਲਾਗੈ ਵਾਰ ॥ 
େସହ ିପରମା�ା� ସବ�ଦା ବ�ନା କର, ଯାହା�ୁ ରଚନା କରିବା ପାଇ ଁେକୗଣସି ସମୟ ଲାେଗ 
ନାହି।ଁ                                                                                                
 
ਆਡਾਣੇ ਆਕਾਸ ਕਿਰ ਿਖਨ ਮਿਹ ਢਾਿਹ ਉਸਾਰਣਹਾਰ ॥ 
େସହ ିରଚୟିତା ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି, ଯିଏ ଏକ �ଣେର ଆକାଶକୁ ତମଵୁ୍ ଭଳି �ାପନ କରି ନାଶ 
କରିଥା�ି।                                                                                                              
 
ਆਪੇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਕੁਦਰਿਤ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰ ॥ 
େସ ଜଗତକୁ ଉ�� କରି �କୃତିର ବିଚାର କରିଥା�ି।                               
 
ਮਨਮੁਖ ਅਗੈ ਲੇਖਾ ਮਗੰੀਐ ਬਹਤੁੀ ਹੋਵੈ ਮਾਰ ॥ 
େଯେତେବେଳ େ��ାଚାରୀର କମ�ର ହସିାବ େହାଇଥାଏ, େସ କେଠାର ଦ� େଭାଗ କରିଥାଏ।       
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Page 1281 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਿਤ ਿਸਉ ਲੇਖਾ ਿਨਬੜੈ ਬਖਸੇ ਿਸਫਿਤ ਭੰਡਾਰ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀର ହସିାବ ସ�ାନପବୂ�କ କରାଯାଇ ଥାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ �ୁତିର ଭ�ାର �ଦାନ କରାଯାଇ ଥାଏ।  
 
ਓਥੈ ਹਥੁ ਨ ਅਪੜੈ ਕੂਕ ਨ ਸੁਣੀਐ ਪਕੁਾਰ ॥ 
ପରେଲାକେର େକୗଣସି �ୟାସ ଚେଳ ନାହି ଁଆଉ ନା େକୗଣସି ଆପ�ି ଶଣୁାଯାଇ 
ଥାଏ।                                                                   
 
ਓਥੈ ਸਿਤਗੁਰ ੁਬੇਲੀ ਹਵੋੈ ਕਿਢ ਲਏ ਅੰਤੀ ਵਾਰ ॥ 
େସଠାେର ସ�ା ଗରୁୁ ହି ଁସହାୟକ େହାଇଥା�ି ଏବଂ ଅ�ିମ ସମୟେର ର�ା କରିଥା�ି।             
 
ਏਨਾ ਜਤੰਾ ਨੋ ਹਰੋ ਸਵੇਾ ਨਹੀ ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਸਿਰ ਕਰਤਾਰ ॥੬॥ 
ସଦଗରୁୁ ଯାହାର ରଖଆୁଳ ଅଟ�ି, େସହ ିଜୀବକୁ ଅନ� େସବାର ଆବଶ�କତା ନଥାଏ||6||     
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਬਾਬੀਹਾ ਿਜਸ ਨੋ ਤੂ ਪੂਕਾਰਦਾ ਿਤਸ ਨੋ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
େହ ଜୀବ ରୂପୀ ଚାତକ! ଯାହାକୁ ତୁ ଡାକୁଅଛୁ, ସମେ� ତାହା�ୁ ପାଇବାକୁ ଚାହି ଁଥାଆ�ି।            
 
ਅਪਣੀ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਕੈ ਵਸਸੀ ਵਣੁ ਿਤ�ਣੁ ਹਿਰਆ ਹਇੋ ॥ 
େସ ନିଜ କୃପା କରି ବଷ�ା କରିଥା�ି, ଯାହା�ାରା ସଂପ�ୂ� �କୃତି ସବୁଜ େହାଇଯାଏ।            
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਈਐ ਿਵਰਲਾ ਬਝੂੈ ਕੋਇ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପା �ାରା �ା� େହାଇଥାଏ, ଏହ ିତଥ�କୁ େକହ ିବିରଳ ହି ଁବୁଝଥିାଏ।               
 
ਬਹਿਦਆ ਉਠਿਦਆ ਿਨਤ ਿਧਆਈਐ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
ଉଠବିା-ବସିବା ସମୟେର ତାହା� �ାନେର ଲୀନ େହବା �ାରା ସବ�ଦା ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ।         
 
ਨਾਨਕ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਸਦ ਹੀ ਵਰਸਦਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦਵੇੈ ਹਿਰ ਸਇੋ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େସ ସବ�ଦା ଅମତୃ ବଷ�ା କରିଥା�ି ଏବଂ ଗରୁୁ ହି ଁହରିନାମ �ରଣର ଅମତୃ �ଦାନ 
କରିଥା�ି||1||                                                      
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ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਕਲਮਿਲ ਹਈੋ ਮੇਦਨੀ ਅਰਦਾਿਸ ਕਰੇ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ଦୁଃଖ-ପାପେର ବ�ତି ବ�� େହାଇ ପଥୃ �ବୀ �ାନ ଲଗାଇ �ାଥ�ନା କରିଛି।                 
 
ਸਚੈ ਸੁਿਣਆ ਕੰਨੁ ਦੇ ਧੀਰਕ ਦੇਵੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
ପରମା�ା �ାନପବୂ�କ �ାଥ�ନା ଶଣୁଛି�ି, �ାଭାବିକ ଭାବେର ଆ�ାସନା େଦଇଛ�ି।   
 
ਇੰਦ�ੈ ਨੋ ਫਰੁਮਾਇਆ ਵਠੁਾ ਛਹਬਰ ਲਾਇ ॥ 
ଇ��ୁ ହୁକୁମ କରି ମଷୁଳଧାରା ବଷ�ା କରିଛ�ି,                          
 
ਅਨੁ ਧਨੁ ਉਪਜੈ ਬਹ ੁਘਣਾ ਕੀਮਿਤ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ଏେତ ଅଧ �କ ଆ� ଉ�� କରିଛ�ି େଯ ମଲୂ�ା�ନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ                    
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਸਲਾਿਹ ਤੂ ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਦਦੇਾ ਿਰਜਕੁ ਸਬੰਾਿਹ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ପରମା�ା� �ୁତିଗାନ କର, େସ ସବୁ ଜୀବକୁ େଦ�ନିକ ଖାଦ� େଦଇ େପାଷଣ 
କରିଥା�ି।               
 
ਿਜਤੁ ਖਾਧੈ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਿਫਿਰ ਦਖੁੂ ਨ ਲਾਗੈ ਆਇ ॥੨॥ 
େଯଉ ଁଖାଦ� �ାରା ସଖୁ ଉ�� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ପନୁଃ ଦୁଃଖ ଲାେଗ ନାହି ଁ||2||                 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਚਾ ਸਚ ੁਤੂ ਸਚ ੇਲੈਿਹ ਿਮਲਾਇ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ଶା�ତ ରୂପ ଆଉ ସତ�ଶୀଳ ଅଟୁ, ତାହାକୁ ସାଥ �େର ମିଳାଇ େନଉ।                 
 
ਦਜੂੈ ਦਜੂੀ ਤਰਫ ਹੈ ਕੂਿੜ ਿਮਲੈ ਨ ਿਮਿਲਆ ਜਾਇ ॥ 
ଯିଏ େଦ�ତ�ଭାବେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, େସ ସତ� ଠାରୁ ବିଚୁ�ତ େହାଇଥାଏ, ଏପରି ମିଥ�ା େଲାକ େକେବ 
ମ� ସତ� ସହତି ମିଳନ କରିପାେର ନାହି।ଁ                                     
 
ਆਪੇ ਜੋਿੜ ਿਵਛੋਿੜਐ ਆਪੇ ਕੁਦਰਿਤ ਦੇਇ ਿਦਖਾਇ ॥ 
େସ �ୟଂ େଯାଡିବା ଓ ବିେ�ଦ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି ଏବଂ ନିଜ �କୃତି େଦଖାଇ 
ଥାଆ�ି।                                            
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ਮੋਹ ੁਸੋਗੁ ਿਵਜੋਗੁ ਹ ੈਪਰੂਿਬ ਿਲਿਖਆ ਕਮਾਇ ॥ 
େମାହ, ଦୁଃଖ ଏବଂ ବିେୟାଗ ଇତ�ାଦି ସବୁ ପବୂ� କମ�ର ଫଳ ଅେଟ।           
 
ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤਨ ਕਉ ਜੋ ਹਿਰ ਚਰਣੀ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ଯିଏ ଈ�ର� ଚରଣେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସଦା ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ।            
 
ਿਜਉ ਜਲ ਮਿਹ ਕਮਲੁ ਅਿਲਪਤੁ ਹੈ ਐਸੀ ਬਣਤ ਬਣਾਇ ॥ 
େଯପରି ଜଳରୁ କମଳ ନିଲ�� ରହଥିାଏ, େସପରି ହି ଁଜୀବନ-ଆଚରଣ ବନାଇବା ଉଚିତ।         
 
ਸੇ ਸੁਖੀਏ ਸਦਾ ਸਹੋਣੇ ਿਜਨੑ ਿਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ 
େସହ ିଜୀବ ବା�ବେର ସଖୁୀ ଏବଂ ସବ�ଦା ସ�ୁର ଅେଟ, ଯିଏ ମନରୁ ଅହ�ାରକୁ ସମା� 
କରିଥାଏ।                 
 
ਿਤਨੑ ਸੋਗੁ ਿਵਜੋਗੁ ਕਦੇ ਨਹੀ ਜ ੋਹਿਰ ਕੈ ਅੰਿਕ ਸਮਾਇ ॥੭॥ 
ଯିଏ ଈ�ର� ଭ�ିେର ଲୀନ ରହଥିାଏତହକୁ େକୗଣସି ଦୁଃଖ କି� �ା ବିେୟାଗ �ଭାବିତ କରିପାେର ନାହି ଁ
||7||          
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਨਾਨਕ ਸ ੋਸਾਲਾਹੀਐ ਿਜਸੁ ਵਿਸ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੋਇ ॥ 
ନାନକ� ବିନତି େଯ େସହ ିପରମା�ା� �ୁତିଗାନ କର; ଯାହା� ବଶେର ସବୁକିଛି େହଉଅଛି। 
 
ਿਤਸੈ ਸਰੇਿਵਹ ੁਪ�ਾਣੀਹੋ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
େହ �ାଣୀ! ତାହା� ଅ��ନା କରତାହା� ବିନା ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।              
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਤਾਂ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹਇੋ ॥ 
ଗରୁୁ� �ାରା େଯେତେବେଳ ମନେର �ଭୁ �ାପିତ େହାଇଥା�ି, ସବ�ଦା ସଖୁ ହି ଁସଖୁ ମିଳିଥାଏ।    
 
ਸਹਸਾ ਮੂਿਲ ਨ ਹਵੋਈ ਸਭ ਿਚੰਤਾ ਿਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥ 
ସଂଶୟ ଆେଦୗ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ମନରୁ ସବୁ ଚି�ା ଦୂର େହାଇଯାଏ।                                                
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਹੋਇ ਸੁ ਸਹਜ ੇਹਇੋ ਕਹਣਾ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ଯାହା କିଛି େହାଇଥାଏ, ତାହା �ାଭାବିକ ଭାବେର େହାଇଥାଏ, ଏହ ିବିଷୟେର କିଛି କୁହା ଯାଇପାରିବ 
ନାହି।ଁ                                                                                                              
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ਸਚਾ ਸਾਿਹਬ ੁਮਿਨ ਵਸੈ ਤਾਂ ਮਿਨ ਿਚੰਿਦਆ ਫਲੁ ਪਾਇ ॥ 
େଯେତେବେଳ3 ସ�ା ମାଲିକ ମନେର �ାପିତ େହାଇଥା�ି, ମେନାବା�ତି ଫଳ �ା� େହାଇଥାଏ।      
 
ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਕਾ ਆਿਖਆ ਆਿਪ ਸੁਣੇ ਿਜ ਲਇਅਨੁ ਪੰਨੈ ਪਾਇ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାକୁ �ଭୁ ନିଜର ବନାଇ ଥାଆ�ି, ତାହାର ବିନତି �ୟଂ ଶଣୁଥିା�ି ଏବଂ ସବୁ ବିଷୟ ସଂପ�ୂ� 
କରିଥା�ି||1|| 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਅੰਿਮ�ਤੁ ਸਦਾ ਵਰਸਦਾ ਬਝੂਿਨ ਬੂਝਣਹਾਰ ॥ 
େକହ ିବୁଝବିା ବାଲା ହି ଁଏହ ିତଥ�କୁ ବୁଝଥିାଏ େଯ ସବ�ଦା ହରି� ନାମାମତୃ ବଷ�ା େହାଇଥାଏ।   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਜਨੑ◌ੀ ਬੁਿਝਆ ਹਿਰ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਰਿਖਆ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ� ଠାରୁ ଯିଏ ଏହ ିତଥ� ବୁଝଥିାଏ, େସ ହରି ନାମାମତୃକୁ ହୃଦୟେର �ାପନ କରିଥାଏ।         
 
ਹਿਰ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਵਿਹ ਸਦਾ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਹਉਮੈ ਿਤ�ਸਨਾ ਮਾਿਰ ॥ 
େସ ଅହଂ ଓ ତୃ�ା ସମା� କରି ହରିନାମାମତୃ ହି ଁପାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ସଦା ତାହା� ର�େର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ।      
 
ਅੰਿਮ�ਤੁ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਹੈ ਵਰਸੈ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥ 
ହରି� ନାମ ଅମତୃ ଅେଟ ଏବଂ ତାହା� କୃପାରୁ ହି ଁବଷ�ା େହାଇଥାଏ।                    
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ਹਿਰ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਮਰੁਾਿਰ ॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ଭୁ ଅ�ମ�ନେର ଅବ�ିତ େହାଇଥା�ି||2|| 
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ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਅਤੁਲੁ ਿਕਉ ਤੋਲੀਐ ਿਵਣੁ ਤੋਲੇ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ଈ�ର ଅତୁଳନୀୟ ଅଟ�ି, ତାହା�ୁ କିପରି ତଉଲା ଯାଇ ପାରିବ, ତାହା� ଗଣୁକୁ ବିନା ମଲୂ�ା�ନେର �ା� 
କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ   
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਰੀਐ ਗੁਣ ਮਿਹ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଚି�ନ କରି ତାହା� ଗଣୁେର ଲୀନ ରହବିା ଉଚିତ। 
 
ਅਪਣਾ ਆਪੁ ਆਿਪ ਤਲੋਸੀ ਆਪੇ ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਇ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁନିଜ ମହମିାକୁ ତଉଲି ଥାଆ�ି ଏବଂ ନିଜକୁ ନିେଜ ମିଳାଇ େନଇଥା�ି।  
 
ਿਤਸ ਕੀ ਕੀਮਿਤ ਨਾ ਪਵ ੈਕਹਣਾ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ 
େସ ମହାନ ଅଟ�ି, ତାହା� ମଲୂ�ା�ନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ  
 
ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਿਜਿਨ ਸਚੀ ਬੂਝ ਿਦਤੀ ਬਝੁਾਇ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, ଯିଏ ସ�ା କଥା କହଥିା�ି।  
 
ਜਗਤੁ ਮੁਸ ੈਅੰਿਮ�ਤੁ ਲੁਟੀਐ ਮਨਮੁਖ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ 
ସଂସାର େଧାକା ଖାଉଅଛି, ନାମାମତୃ ଲୁଟିବା ଉଚିତ, ପର� େ��ାଚାରୀ ଏହ ିତଥ�କୁ ବୁଝ ିପାରୁନାହି।ଁ  
 
ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਨਾਿਲ ਨ ਚਲਸੀ ਜਾਸੀ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ବିନା କିଛି ମ� ସାଥ �େର ଯାଏ ନାହି ଁଏବଂ ମନୁଷ� ନିଜ ଜୀବନ ହରାଇ େଦଇଥାଏ।  
 
ਗੁਰਮਤੀ ਜਾਗੇ ਿਤਨੑ◌ੀ ਘਰ ੁਰਿਖਆ ਦਤੂਾ ਕਾ ਿਕਛੁ ਨ ਵਸਾਇ ॥੮॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶାନୁସାେର ଚାଲିବା ବାଲା ସାବଧାନ ରହଥିାଏ, ନିଜ ଘରକୁ ର�ା କରିଥାଏ, ନ େହେଲ 
ଯମଦୂତର ଭରସା ନଥାଏ||8|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
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ਬਾਬੀਹਾ ਨਾ ਿਬਲਲਾਇ ਨਾ ਤਰਸਾਇ ਏਹ ੁਮਨੁ ਖਸਮ ਕਾ ਹਕੁਮੁ ਮੰਿਨ ॥ 
େହ ଚାତକ ରୂପୀ ମନ! ଏହ ିେରାଦନ କରିବା ଏବଂ ଦୁଃଖୀ େହବା ତ�ାଗ କରିଦିଅ, ତୁେମ ନିଜ ମାଲିକ� 
ହୁକୁମ ମାନିବାକୁ ପଡିବ।   
 
ਨਾਨਕ ਹਕੁਿਮ ਮੰਿਨਐ ਿਤਖ ਉਤਰ ੈਚੜੈ ਚਵਗਿਲ ਵੰਨੁ ॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ତାହା� ହୁକୁମ ମାନିବା �ାରା ସାରା ତୃ�ା ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଖସିୁର ର� ବହୁଗଣୁ 
ବଢିଯାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਬਾਬੀਹਾ ਜਲ ਮਿਹ ਤਰੇਾ ਵਾਸੁ ਹ ੈਜਲ ਹੀ ਮਾਿਹ ਿਫਰਾਿਹ ॥ 
ଆେର ଚାତକ! ଜଳେର େତାର ନିବାସ ଅଛି ଏବଂ ଜଳେର ହି ଁତୁ ବିଚରଣ କରୁ।  
 
ਜਲ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਹੀ ਤਾਂ ਤੂੰ ਕੂਕਣ ਪਾਿਹ ॥ 
ତୁ ଜଳର ମଲୂ� ଜାଣ ିନାହ ଁୁ , ଯାହା�ାରା ତୁ େରାଦନ-ବିଳାପ କରୁଅଛୁ। 
 
ਜਲ ਥਲ ਚਹ ੁਿਦਿਸ ਵਰਸਦਾ ਖਾਲੀ ਕੋ ਥਾਉ ਨਾਿਹ ॥ 
ପରମା�ା ରୂପୀ ଜଳ ସବ�ବ�ା� ଅେଟ, ତାହା� ଠାରୁ େକୗଣସି �ାନ ଖାଲି ନାହି।ଁ  
 
ਏਤੈ ਜਿਲ ਵਰਸਦੈ ਿਤਖ ਮਰਿਹ ਭਾਗ ਿਤਨਾ ਕੇ ਨਾਿਹ ॥ 
ଏେତ ଜଳ ରହଥିାଇ, ତୃ�ାେର ମରିବା ବାଲା େଲାକ ବହୁତ ଭାଗ�ହୀନ ଅେଟ।  
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਤਨ ਸਝੋੀ ਪਈ ਿਜਨ ਵਿਸਆ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁନ କ ଠାରୁ ଯାହାକୁ �ାନ �ା� େହାଇଥାଏ, ତାହାର ମନେର �ଭୁ ଅବ�ିତ 
େହାଇଯା�ି||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਨਾਥ ਜਤੀ ਿਸਧ ਪੀਰ ਿਕਨੈ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ବଡ-ବଡ ନାଥ, ସ��ାସୀ, ସି�� ମ�ରୁ େକହ ିମ� ଈ�ର� ରହସ� ପାଇ ପାରି ନାହା�ି।  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਤੁਝੈ ਸਮਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ� �ାରା ନାମର �ାନ କରିବା ବାଲା େତା' ଠାେର ହି ଁସମାହତି େହାଇ ଯାଇଛି।   
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ਜੁਗ ਛਤੀਹ ਗੁਬਾਰ ੁਿਤਸ ਹੀ ਭਾਇਆ ॥ 
ଛତିଶ ଯଗୁ ପଯ��� େଘାର ଅ�କାର ଥ �ଲା,   
 
ਜਲਾ ਿਬੰਬੁ ਅਸਰਾਲੁ ਿਤਨੈ ਵਰਤਾਇਆ ॥ 
ଜଗତ ରଚନାର ପବୂ�ରୁ ଭୟାନକ ଜଳ ବି�ାର କରିଥ �ଲା।  
 
ਨੀਲੁ ਅਨੀਲੁ ਅਗੰਮੁ ਸਰਜੀਤੁ ਸਬਾਇਆ ॥ 
େସହ ିସ�ିୃକ��ା ଶା�ତ �ରୂପ, ଅନାଦି, ଅସୀମ ଏବଂ ଅଗମ� ଅଟ�ି।  
 
ਅਗਿਨ ਉਪਾਈ ਵਾਦ ੁਭੁਖ ਿਤਹਾਇਆ ॥ 
େସ ଅ�ି, ଲାଳସା, �ଧୁା ଏବଂ ତୃ�ା ଉ�� କରିଛ�ି ଏବଂ   
 
ਦਨੁੀਆ ਕੈ ਿਸਿਰ ਕਾਲੁ ਦਜੂਾ ਭਾਇਆ ॥ 
େଦ�ତ�ଭାବେର ଦୁନିଆର ମ�କ ଉପେର ମତୁୃ�କୁ ରଖ �ଛ�ି। 
 
ਰਖੈ ਰਖਣਹਾਰ ੁਿਜਿਨ ਸਬਦ ੁਬੁਝਾਇਆ ॥੯॥ 
ପର� ଯିଏ ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା ବୁଝ ିେନଇଛି, ଦୁନିଆର ରଖଆୁଳ ତାହାର ର�ା କରିଥା�ି||9|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਇਹ ੁਜਲੁ ਸਭ ਤੈ ਵਰਸਦਾ ਵਰਸੈ ਭਾਇ ਸੁਭਾਇ ॥ 
ଈ�ର ରୂପୀ ଜଳ ସବ�� ବଷ�ା େହାଇଥାଏ ଏବଂ େ�ମ �ଭାବ ବଷ�ା େହାଇଥାଏ।  
 
ਸੇ ਿਬਰਖਾ ਹਰੀਆਵਲੇ ਜ ੋਗੁਰਮੁਿਖ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥ 
କି� ଜୀବ ରୂପୀ େସହ ିବୃ� ସବୁଜ େହାଇଥାଏ, ଯାହା ଗରୁୁ� ଉପେଦଶାନୁସାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਏਨਾ ਜੰਤਾ ਕਾ ਦਖੁੁ ਜਾਇ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ତାହା� କୃପା-ଦୃ�ି େହବା ପେର ହି ଁସଖୁ ଉ�� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଜୀବର ଦୁଃଖ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 

SikhBookClub.com 2411 



ਿਭੰਨੀ ਰੈਿਣ ਚਮਿਕਆ ਵਠੁਾ ਛਹਬਰ ਲਾਇ ॥ 
ସ�ୁର ରାତିେର ବିଜଳିୁ ଚମକି ଥାଏ, ମଷୁଳ ଧାରାେର ବଷ�ା େହାଇଥାଏ।  
 
ਿਜਤੁ ਵਠੈੁ ਅਨੁ ਧਨੁ ਬਹਤੁੁ ਊਪਜ ੈਜਾ ਂਸਹ ੁਕਰੇ ਰਜਾਇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମାଲିକ� ଇ�ା େହାଇଥାଏ, ଏହ ିବଷ�ା �ାରା ଅଧ �କ ମା�ାେର ଅ�-ଧନ ଉ�� 
େହାଇଥାଏ।  
 
ਿਜਤੁ ਖਾਧੈ ਮਨੁ ਿਤ�ਪਤੀਐ ਜੀਆ ਂਜੁਗਿਤ ਸਮਾਇ ॥ 
େଯଉ ଁନାମର େସବନ କରିବା �ାରା ମନ ତୃ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଜୀବର ଜୀବନ-ଯ�ିୁ େସଥ �େର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ।  
 
ਇਹ ੁਧਨੁ ਕਰਤੇ ਕਾ ਖੇਲੁ ਹੈ ਕਦ ੇਆਵ ੈਕਦੇ ਜਾਇ ॥ 
ଏହ ିଧନ ଈ�ର� ଲୀଳା ଅେଟ, େକେବ ଆସିଥାଏ, େକେବ ଯାଇଥାଏ।  
 
ਿਗਆਨੀਆ ਕਾ ਧਨੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਸਦ ਹੀ ਰਹ ੈਸਮਾਇ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ �ାନୀ ପରୁୁଷ� ସ�ା ଧନ ଅେଟ ଏବଂ େସ ସବ�ଦା ନାମ �ରଣେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਿਜਨ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾ ਂਇਹ ੁਧਨੁ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହା ଉପେର ନିଜ କୃପା କରିଥାଉ, େସହ ିବ��ି ନାମ-ଧନ �ା� କରିଥାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ ॥  
 
ਆਿਪ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਿਪ ਹਉ ਕੈ ਿਸਉ ਕਰੀ ਪਕੁਾਰ ॥ 
େଯେତେବେଳ କରିବା କରାଇବା ବାଲା �ୟଂ ଈ�ର ଅଟ�ି, ତାହା� ବିନା କାହା ପାଖକୁ ଯିବି? 
 
ਆਪੇ ਲੇਖਾ ਮੰਗਸੀ ਆਿਪ ਕਰਾਏ ਕਾਰ ॥ 
ତାହା� ଲୀଳା ଅ�ୁତ ଅେଟ, େସ �ୟଂ ହି ଁକମ� କରାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁକମ�ର ହସିାବ ମାଗିଥା�ି।  
 
ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵ ੈਸੋ ਥੀਐ ਹਕੁਮੁ ਕਰ ੇਗਾਵਾਰ ੁ॥ 
ମଖୂ� ମନୁଷ� ବ�ଥ�େର ହୁକୁମ କରିଥାଏ, ବା�ବେର ଯାହା ଈ�ର�ୁ ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, ତାହା 
େହାଇଥାଏ। 
 
ਆਿਪ ਛਡਾਏ ਛੁਟੀਐ ਆਪੇ ਬਖਸਣਹਾਰ ੁ॥ 
େସ �ମାବାନ ଅଟ�ି, ମ�ିୁ େସେତେବେଳ େହାଇଥାଏ, େଯେତେବେଳ େସ ମ�ୁ କରାଇ ଥାଆ�ି। 
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ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਸੁਣੇ ਆਿਪ ਸਭਸੈ ਦੇ ਆਧਾਰ ੁ॥ 
େସ େଦଖ �ଥା�ି ଓ ଶଣୁଥିା�ି ଏବଂ ସବୁ�ୁ ଆ�ା େଦଇଥା�ି।  
 
ਸਭ ਮਿਹ ਏਕੁ ਵਰਤਦਾ ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
ସବୁ ଜୀବ ଠାେର ଏକ ପରେମ�ର ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି ଏବଂ େସ ହି ଁବିଚାର କରିଥା�ି।  
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਆਪੁ ਵੀਚਾਰੀਐ ਲਗੈ ਸਿਚ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
େସ ହ ିସ�ା �ଭୁ� ସହତି େ�ମ କରିଥାଏ, ଯିଏ ଗରୁୁ� �ାରା ଆ�-ଚି�ନ କରିଥାଏ।        
 
ਨਾਨਕ ਿਕਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਆਪੇ ਦੇਵਣਹਾਰ ੁ॥੧੦॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ ପରମା�ା ହି ଁସବୁ େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି, ଆଉ କାହାକୁ ଦାତା କୁହାଯାଇ 
ପାରିବ||10||                                                                                                                   
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਬਾਬੀਹਾ ਏਹ ੁਜਗਤੁ ਹੈ ਮਤ ਕੋ ਭਰਿਮ ਭੁਲਾਇ ॥ 
େହ ଚାତକ! ଏହା ଜଗତ ଅେଟ, େକୗଣସି �ମେର ପଥ�� ହୁଅନାହି।ଁ                               
 
ਇਹ ੁਬਾਬੀਹਂਾ ਪਸੂ ਹੈ ਇਸ ਨੋ ਬੂਝਣੁ ਨਾਿਹ ॥ 
ଏହ ିଜୀବ ପଶ ୁସମାନ ଅେଟ, ତାହାର େକୗଣସି �ାନ ନାହି।ଁ 
 
ਅੰਿਮ�ਤੁ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਹੈ ਿਜਤੁ ਪੀਤੈ ਿਤਖ ਜਾਇ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ଅମତୃମୟ ଅେଟ, ଯାହା ପାନ କରିବା �ାରା ତୃ�ା େମ�ି  
ଯାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਜਨੑ ਪੀਆ ਿਤਨੑ ਬਹਿੁੜ ਨ ਲਾਗੀ ਆਇ ॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯିଏ ଗରୁୁ� �ାରା ଅମତୃ ପାନ କରିଛି, ତାହାକୁ ପଣୁ ିତୃ�ା ହୁଏନାହି।ଁ||1||      
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਮਲਾਰ ੁਸੀਤਲ ਰਾਗੁ ਹੈ ਹਿਰ ਿਧਆਇਐ ਸਾਂਿਤ ਹੋਇ ॥ 
ମଲାର ଶୀତଳ ରାଗ ଅେଟ, କି� ଏହ ିରାଗ �ାରା �ଭୁ� ଭଜନ କରିେଲ ଶା�ି �ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਅਪਣੀ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਵਰਤੈ ਸਭ ਲੋਇ ॥ 
ଈ�ର ନିଜ କୃପା କରିଥା�ି, ସଂପ�ୂ� ସଂସାରକୁ ସଖୁ-ଶା�ି �ା� େହାଇଥାଏ।                 
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ਵਠੈੁ ਜੀਆ ਜੁਗਿਤ ਹੋਇ ਧਰਣੀ ਨੋ ਸੀਗਾਰ ੁਹਇੋ ॥ 
ତାହା ବଷ�ା େହବା �ାରା ଜୀବନ ଯ�ିୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ସଂପ�ୂ� ଧରି�ୀର ଶ�ୃାର 
େହାଇଥାଏ।                 
 
ਨਾਨਕ ਇਹ ੁਜਗਤੁ ਸਭੁ ਜਲੁ ਹ ੈਜਲ ਹੀ ਤੇ ਸਭ ਕੋਇ ॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିଜଗତ ସବୁ ଜଳ ହି ଁଜଳ ଅେଟ ଏବଂ ଜଳ �ାରା ହି ଁସବୁ କିଛି େହାଇଥାଏ।  
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਕੋ ਿਵਰਲਾ ਬਝੂੈ ਸ ੋਜਨੁ ਮੁਕਤੁ ਸਦਾ ਹੋਇ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େକହ ିବିରଳ ହି ଁଏହ ିତଥ�କୁ ବୁଝଥିାଏ ଏବଂ େସ ସବୁଦିନ ପାଇ ଁମ�ିୁ 
ପାଇଥାଏ||2||                                                                
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਸਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹ ੁਇਕੋ ਤੂ ਧਣੀ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ଏକମା� ତୁ ହି ଁସବୁ� ମାଲିକ ଅଟୁ, ସବ�ାଧ �କାର ସ��� ଅଟୁ।                     
 
ਤੂ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਦਜੂੇ ਿਕਸੁ ਗਣੀ ॥ 
ତୁ ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟୁ, ଆଉ କାହାକୁ ବଡ ମାନାଯାଏ ନାହି।ଁ                                                         
 
ਮਾਣਸ ਕੂੜਾ ਗਰਬੁ ਸਚੀ ਤੁਧੁ ਮਣੀ ॥ 
ମନୁଷ�ର ଅହଂକାର ମିଥ�ା ଅେଟ, େତାର ମହମିା ହି ଁସ�ା ଅେଟ।                              
 
ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਰਚਾਇ ਉਪਾਈ ਮੇਦਨੀ ॥ 
ଦୁନିଆକୁ ଜାତ କରି ଜ� �-ମରଣ ବନାଇ େଦଇଛୁ।                                        
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇੇ ਆਪਣਾ ਆਇਆ ਿਤਸੁ ਗਣੀ ॥ 
ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ, ତାହାର ଜ� � ସଫଳ ମାନାଯାଏ।           
 
ਜੇ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹ ੁਜਾਇ ਤ ਕੇਹੀ ਗਣਤ ਗਣੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମନରୁ ଅହଂ ଦୂର େହାଇଯାଏ, େଛାଟ-ବଡ ମାନିବା କଥା ସମା� େହାଇଯାଏ।      
 
ਮਨਮੁਖ ਮੋਿਹ ਗੁਬਾਿਰ ਿਜਉ ਭੁਲਾ ਮਿੰਝ ਵਣੀ ॥ 
େ��ାଚାରୀ େମାହ ଏବଂ ଅହଂକାରେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ତାହାର ଦଶା ଏହଭିଳି, େଯପରି ଜ�ଲେର 
ପଥ�� େହାଇଥାଏ।                                                          
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ਕਟੇ ਪਾਪ ਅਸੰਖ ਨਾਵੈ ਇਕ ਕਣੀ ॥੧੧॥ 
ଯଦି �ଭୁ� ନାମ-�ରଣ ସାମାନ� କରାଯାଏ, ତାେହେଲ ଏହା� �ାରା ଅସଂଖ� ପାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ||11|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਬਾਬੀਹਾ ਖਸਮੈ ਕਾ ਮਹਲੁ ਨ ਜਾਣਹੀ ਮਹਲੁ ਦੇਿਖ ਅਰਦਾਿਸ ਪਾਇ ॥ 
ଜୀବ ରୂପୀ ଚାତକ ନିଜ ମାଲିକ� ଠକିଣା ଜାେଣ ନାହି ଁ, ଯଦି �ାଥ�ନା କରିଥାଏ, �ାନ େଦଖ �ଥାଏ।  
 
ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਬਹਤੁਾ ਬਲੋਿਹ ਬੋਿਲਆ ਥਾਇ ਨ ਪਾਇ ॥ 
ନିଜ ଇ�ାେର େସ ବହୁତ େବାଲିଥାଏ, ପର� ଏପରି େବାଲିବା �ୀକୃତ ହୁଏନାହି।ଁ                    
 
ਖਸਮੁ ਵਡਾ ਦਾਤਾਰ ੁਹ ੈਜ ੋਇਛੇ ਸੋ ਫਲ ਪਾਇ ॥ 
େକବଳ ମାଲିକ ହି ଁବଡ ଦାତା ଅଟ�ି, ଯାହା କାମନା େହବ, େସହ ିଫଳ �ା� େହବ।       
 
ਬਾਬੀਹਾ ਿਕਆ ਬਪੁੜਾ ਜਗਤੈ ਕੀ ਿਤਖ ਜਾਇ ॥੧॥ 
ବିଚରା ଜୀବ ରୂପୀ ଚାତକ କଣ, ସାରା ଜଗତର ତୃ�ା େମ�ି ଯାଇଥାଏ||1||                     
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥   
 
ਬਾਬੀਹਾ ਿਭੰਨੀ ਰੈਿਣ ਬੋਿਲਆ ਸਹਜੇ ਸਿਚ ਸੁਭਾਇ ॥ 
ଜୀବ ରୂପୀ ଚାତକ ସ�ୁର ରାତିେର �ାଭାବିକ ଭାବେର େବାଲିଥାଏ େଯ  
 
ਇਹ ੁਜਲੁ ਮੇਰਾ ਜੀਉ ਹੈ ਜਲ ਿਬਨੁ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ପରେମ�ର ରୂପୀ ଜଳ ହି ଁେମାର ଜୀବନ ଅେଟ, ତାହା� ବିନା ମ ଁ ୁଜୀବିତ ରହ ିପାରିବି ନାହି।ଁ     
 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਜਲੁ ਪਾਈਐ ਿਵਚਹ ੁਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ 
ଯଦି ମନରୁ ଅହଂ ଭାବ ଦୂର କରାଯାଏ, ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ପରେମ�ର ରୂପୀ ଜଳ �ା� 
େହାଇଯାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਿਬਨੁ ਚਸਾ ਨ ਜੀਵਦੀ ਸ ੋਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ਿਮਲਾਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହା� ବିନା ଏକ �ଣ ମ� ବ� ିରହବିା କ�କର େହାଇଥାଏ, ସ�ା ଗରୁୁ ହି ଁତାହା� ସହତି 
ମିଳାଇ ଥାଆ�ି||2|| 
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ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਖੰਡ ਪਤਾਲ ਅਸੰਖ ਮੈ ਗਣਤ ਨ ਹੋਈ ॥ 
ସଂସାରେର ଅସଂଖ� ଖ� ପାତାଳ ଅଛି, େମା' �ାରା ଏହାର ଗଣନା କରାଯାଇ ପାରିବ 
ନାହି।ଁ                             
 
ਤੂ ਕਰਤਾ ਗਿੋਵੰਦ ੁਤੁਧੁ ਿਸਰਜੀ ਤੁਧੈ ਗਈੋ ॥ 
େହ ଈ�ର! ତୁ କ��ା ପରୁୁଷ ଅଟୁ, ବା�ବେର ତୁ ହି ଁସଂସାର ବନାଇଛୁ ଆଉ ତୁ ହି ଁଏହାକୁ ନ� 
କରିଛୁ।                                                                                           
 
ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮੇਦਨੀ ਤੁਝ ਹੀ ਤੇ ਹਈੋ ॥ 
ଚଉରାଅଶ ିଲ� େଯାନି ବାଲା ପଥୃ �ବୀ େତା' ଠାରୁ ଉ�� େହାଇଛି।                               
 
ਇਿਕ ਰਾਜੇ ਖਾਨ ਮਲੂਕ ਕਹਿਹ ਕਹਾਵਿਹ ਕੋਈ ॥ 
େକହ ିନିଜକୁ ରାଜା, ଖାନ ଏବଂ ବାଦଶାହ କହଥିାଏ।                                        
 
ਇਿਕ ਸਾਹ ਸਦਾਵਿਹ ਸਿੰਚ ਧਨੁ ਦਜੂੈ ਪਿਤ ਖੋਈ ॥ 
େକହ ିଧନ େଦୗଲତ ଜମା କରି ଶାହା େବାଲାଇ ଥାଏ ଏବଂ େଦ�ତ�ଭାବେର ନିଜ ଇ�ତ ହରାଇ ଥାଏ।     
 
ਇਿਕ ਦਾਤ ੇਇਕ ਮੰਗਤੇ ਸਭਨਾ ਿਸਿਰ ਸੋਈ ॥ 
କିଛି େଲାକ ଦାତା ବନିଥା�ି, କିଛି �ାର �ାର ଭି�ା ମାଗିଥା�ି, ପର� ସବୁ� ମାଲିକ ଏକ ହି ଁଅେଟ। 
 
ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਬਾਜਾਰੀਆ ਭੀਹਾਵਿਲ ਹਈੋ ॥ 
�ଭୁ-ନାମ ବିନା ସମେ� ବ�ାପାର କରିବାେର ଲୀନ ରହଥିା�ି ଏବଂ ମତୁୃ�ର ଭୟ ପାଇଥା�ି।   
 
ਕੂੜ ਿਨਖੁਟੇ ਨਾਨਕਾ ਸਚ ੁਕਰੇ ਸੁ ਹੋਈ ॥੧੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ସବ�ଦା ମିଥ�ାର ଅ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ତାହା େହାଇଥାଏ, ଯାହା ଈ�ର 
କରିଥା�ି||12||                                                                                                                 
                               
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
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ਬਾਬੀਹਾ ਗੁਣਵੰਤੀ ਮਹਲੁ ਪਾਇਆ ਅਉਗਣਵੰਤੀ ਦਿੂਰ ॥ 
େହ ଚାତକ! ଗଣୁବାନ ହି ଁଈ�ର� ଠକିଣା �ା� କରିଥାଏ, କି� ଅବଗଣୁୀ ଈ�ର� ଠାରୁ ଦୂରେର 
ରହଥିାଏ।                                                                
 
ਅੰਤਿਰ ਤਰੇੈ ਹਿਰ ਵਸੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਦਾ ਹਜੂਿਰ ॥ 
ଈ�ର େତାର ମନେର ହି ଁଅବ�ିତ େହାଇଥା�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� �ାରା େସ ସଦା ନିକଟେର େଦଖା 
େଦଇଥା�ି।             
 
ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ ਨ ਹੋਵਈ ਨਦਰੀ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਲ ॥ 
ଅଧ �କ ଚି�ାର କରିବା �ାରା କିଛି ହୁଏନାହି ଁ, ଏଣ ୁକୃପା-ଦୃ�ି �ାରା ହି ଁସଖୁ �ଦାନ କରିଥା�ି।  
 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਹਜੇ ਿਮਲੇ ਸਬਿਦ ਗੁਰ ੂਕੈ ਘਾਲ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଶ�-ଗରୁୁ� ସାଧନା �ାରା ନାମେର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା �ାଭାବିକ ଭାବେର ମିଳନ 
କରିଥାଏ||1||                                                             
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Page 1284 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਬਾਬੀਹਾ ਬੇਨਤੀ ਕਰੇ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਦਹੇ ੁਜੀਅ ਦਾਨ ॥ 
ଜି�ାସ ୁ�ାଥ�ନା କରିଥାଏ େଯ କୃପା କରି ତାହାକୁ ଜୀବନ ଦାନ ଦିଅ।                            
 
ਜਲ ਿਬਨੁ ਿਪਆਸ ਨ ਊਤਰੈ ਛੁਟਿਕ ਜਾਂਿਹ ਮੇਰੇ ਪ�ਾਨ ॥ 
�ଭୁ-ନାମ ରୂପୀ ଜଳ ବିନା ତୃ�ା ଦୂର ହୁଏନାହି ଁ, �ାଣ ହି ଁଚାଲି ଯାଇଥାଏ।                            
 
ਤੂ ਸੁਖਦਾਤਾ ਬੇਅੰਤੁ ਹ ੈਗੁਣਦਾਤਾ ਨੇਧਾਨੁ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ତୁ ସବ� ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଅଟୁ, ଅନ� ଅଟୁ, ଗଣୁ �ଦାନ କରିବା ବାଲା ଏବଂ ଶା�ିର 
ଭ�ାର ଅଟୁ।    
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਬਖਿਸ ਲਏ ਅੰਿਤ ਬਲੇੀ ਹੋਇ ਭਗਵਾਨੁ ॥੨॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ ଭଗବାନ! ଗରୁୁ� �ାରା �ମା କରିଦିଅ, ଅ�ିମ ସମୟେର ତୁ ହି ଁସହାୟତା 
କରୁ||2||             
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਆਪੇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਗੁਣ ਅਉਗਣ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
ଜଗତକୁ ଉ�� କରି ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁଗଣୁ-ଅବଗଣୁର ବିଚାର କରିଥା�ି।                
 
ਤ�ੈ ਗੁਣ ਸਰਬ ਜਜੰਾਲੁ ਹ ੈਨਾਿਮ ਨ ਧਰੇ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
ମାୟାର ତିନି ଗଣୁ ହି ଁସବୁ ସମସ�ା ସ�ିୃ କରିଥାଏ, ଯାହା େଯାଗ ଁ ୁଜୀବ �ଭୁନାମ ସହତି େ�ମ କେରନାହି।ଁ  
 
ਗੁਣ ਛੋਿਡ ਅਉਗਣ ਕਮਾਵਦੇ ਦਰਗਹ ਹੋਿਹ ਖੁਆਰ ੁ॥ 
େଯଉ ଁେଲାକ ଗଣୁକୁ ତ�ାଗ କରି ଅବଗଣୁ ଆପଣାଇ ଥାଏ, େସ �ଭୁ� ଦରବାରେର ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ।  
 
ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਿਤਨੀ ਹਾਿਰਆ ਿਕਤੁ ਆਏ ਸੰਸਾਿਰ ॥ 
େସ ନିଜ ଜୀବନ ଜଆୁେର ହାରି େଦଇଥାଏ, କାହିକିଁ ସଂସାରକୁ ଆସିଥ �ଲା?               
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ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਮਨੁ ਮਾਿਰਆ ਅਿਹਿਨਿਸ ਨਾਿਮ ਿਪਆਿਰ ॥ 
ସ�ା ଉପେଦଶ �ାରା ମନକୁ ନିୟ�ଣ କରି ହୁଏ, ସବ�ଦା �ଭୁନାମ ସହତି େ�ମ ଲାଗି 
ରହଥିାଏ।                                                             
 
ਿਜਨੀ ਪਰੁਖੀ ਉਿਰ ਧਾਿਰਆ ਸਚਾ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ੁ॥ 
େଯଉ ଁପରୁୁଷ ସତ��ରୂପ ଅପାର �ଭୁ�ୁ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରିଛି, 
 
ਤੂ ਗੁਣਦਾਤਾ ਿਨਧਾਨੁ ਹਿਹ ਅਸੀ ਅਵਗਿਣਆਰ ॥ 
ତାହାର ମାନିବା େଯ ତୁ ଗଣୁର ଦାତା ଏବଂ ସଖୁର ଭ�ାର ଅଟୁ, ଆେମ ଅବଗଣୁେର ଭରି ରହଛୁି।          
 
ਿਜਸੁ ਬਖਸ ੇਸੋ ਪਾਇਸੀ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਰ ੁ॥੧੩॥ 
ଯାହା ଉପେର କୃପା କରୁ, ଗରୁୁ� ଉପେଦଶର ଚି�ନ କରି େସ ତାହା�ୁ ପାଇଥାଏ||13||           
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 5॥  
 
ਰਾਿਤ ਨ ਿਵਹਾਵੀ ਸਾਕਤਾਂ ਿਜਨੑ◌ਾ ਿਵਸਰੈ ਨਾਉ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ନାମ ଭୁଲିଯାଏ, ଏପରି ଅନ�ରବାଦୀ େଲାକର ଜୀବନ-ରା�ି ଅତିବାହତି 
ହୁଏନାହି।ଁ                                                                            
 
ਰਾਤੀ ਿਦਨਸ ਸੁਹੇਲੀਆ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਂਉ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରିବା ବାଲା ଭ�ର ଦିନ-ରାତି ଦୁଇଟି ସଖୁଦ ଅେଟ||1||               
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਰਤਨ ਜਵਹੇਰ ਮਾਣਕਾ ਹਭੇ ਮਣੀ ਮਥੰਿਨ ॥ 
ର�, ମାଣକି ଧନ ସବୁ ପାଖେର ଥାଏ, କି�                                                                   
 
ਨਾਨਕ ਜੋ ਪ�ਿਭ ਭਾਿਣਆ ਸਚੈ ਦਿਰ ਸਹੋੰਿਨ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହା �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ସ�ା ଦରବାରେର େସ ହି ଁସ�ୁର ଲାଗିଥାଏ||2||           
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ ॥  
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ਸਚਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਿਵ ਸਚ ੁਸਮ�ਹ੍ਾਿਲਆ ॥ 
ସ�ା ସଦଗରୁୁ� େସବାେର ଲୀନ େହାଇ ପରମା�ା� ଆରାଧନା କରିବା ଉଚିତ।           
 
ਅੰਿਤ ਖਲੋਆ ਆਇ ਿਜ ਸਿਤਗੁਰ ਅਗੈ ਘਾਿਲਆ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିବା �ାରା ଅ�ିମ ସମୟେର ଏହା େସବା ଫଳ ରୂପେର ସହାୟକ 
େହାଇଥାଏ।                                                                                                                     
             
ਪੋਿਹ ਨ ਸਕੈ ਜਮਕਾਲੁ ਸਚਾ ਰਖਵਾਿਲਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ ସ�ା �ଭୁ ରଖଆୁଳ ବନିଥା�ି, ଯମରାଜ ମ� ପାଖକୁ ଆେସ ନାହି।ଁ                
 
ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਜੋਿਤ ਜਗਾਇ ਦੀਵਾ ਬਾਿਲਆ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିାର ଦୀପ ମନୁଷ�ର ଅ�ମ�ନକୁ ��ଳିତ କରିଥାଏ।                               
 
ਮਨਮੁਖ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕੂਿੜਆਰ ਿਫਰਿਹ ਬਤੇਾਿਲਆ ॥ 
�ଭୁନାମ ବିହୀନ େ��ାଚାରୀ ମିଥ�ା ସି� େହାଇଥାଏ ଏବଂ େ�ତ ଭଳି ପଥ�� ରହଥିାଏ।    
 
ਪਸੂ ਮਾਣਸ ਚੰਿਮ ਪਲੇਟੇ ਅੰਦਰਹ ੁਕਾਿਲਆ ॥ 
ମନୁଷ�ର �ଚା ସହତି ଥ �ବା ଏପରି େଲାକ ପଶ ୁତୁଲ� ଅେଟ, ଯାହାର ମନେର କଳ� ହି ଁଥାଏ।  
 
ਸਭੋ ਵਰਤੈ ਸਚ ੁਸਚੈ ਸਬਿਦ ਿਨਹਾਿਲਆ ॥ 
ଗରୁୁ� ସ�ା ଉପେଦଶ �ାରା େବାଧ େହାଇଥାଏ େଯ ସବୁ� ଠାେର ସତ��ରୂପ �ଭୁ ହି ଁବ�ା� 
ଅଛ�ି।       
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਪੂਰੈ ਗੁਿਰ ਦਖੇਾਿਲਆ ॥੧੪॥ 
େହ ନାନକ! ପ�ୂ� ଗରୁୁ େଦଖାଇ େଦଇଛ�ି େଯ ପରମା�ା� ନାମ ହି ଁସଖୁର ଭ�ାର ଅେଟ||14||     
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਬਾਬੀਹੈ ਹਕੁਮੁ ਪਛਾਿਣਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� େକାମଳ ଶା� �ଭାବ �ାରା ଜୀବ ରୂପୀ ଚାତକକୁ ପରମା�ା� ହୁକୁମ ବିଷୟେର ଜଣାଥାଏ।   
 
ਮੇਘੁ ਵਰਸੈ ਦਇਆ ਕਿਰ ਗੂੜੀ ਛਹਬਰ ਲਾਇ ॥ 
ପରମା�ା� କୃପାରୁ ବାଦଲ ମଷୁଳ ଧାରାେର ବଷ�ା କରିଥାଏ।          
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ਬਾਬੀਹੇ ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ ਰਿਹ ਗਈ ਸੁਖੁ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਇ ॥ 
ଚାତକର ଚି�ାର ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ମନେର ସଖୁ ବାସ କରିଥାଏ।                       
 
ਨਾਨਕ ਸ ੋਸਾਲਾਹੀਐ ਿਜ ਦ�ਦਾ ਸਭਨਾ ਂਜੀਆ ਿਰਜਕੁ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିପରେମ�ର� �ୁତି କର, ଯିଏ ସବୁ�ୁ େପାଷଣ କରିଥା�ି||1||             
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਚਾਿਤ�ਕ ਤੂ ਨ ਜਾਣਹੀ ਿਕਆ ਤੁਧੁ ਿਵਿਚ ਿਤਖਾ ਹੈ ਿਕਤੁ ਪੀਤ ੈਿਤਖ ਜਾਇ ॥ 
େହ ଚାତକ! ତୁ ଜାଣ ିନାହ ଁୁ େଯ େତାେତ େକଉ ଁତୃ�ା ଲାଗିଅଛି ଏବଂ କଣ ପିଇବା �ାରା ଏହା ଦୂର େହାଇ 
ପାରିବ।                                                                                          
 
ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਭਰੰਿਮਆ ਅੰਿਮ�ਤ ਜਲੁ ਪਲੈ ਨ ਪਾਇ ॥ 
େଦ�ତ�ଭାବେର ପଥ�� ରହବିା �ାରା ନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ଜଳ �ା� ହୁଏନାହି।ଁ                      
 
ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਤਾਂ ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਸੁਭਾਇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ନିଜ କୃପା କରିଥା�ି, �ାଭାବିକ ଭାବେର ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଳିଯା�ି।  
 
ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰ ਤ ੇਅੰਿਮ�ਤ ਜਲੁ ਪਾਇਆ ਸਹਜ ੇਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ସ�ା ଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁଅମତୃ ଜଳ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଜୀବ �ାଭାବିକ ସଖୁେର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ||2||                                                            
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਇਿਕ ਵਣ ਖੰਿਡ ਬੈਸਿਹ ਜਾਇ ਸਦ ੁਨ ਦੇਵਹੀ ॥ 
କିଛି େଲାକ ବନେର ବସିଥା�ି ଏବଂ େମୗନ ରହଥିା�ି।        
 
ਇਿਕ ਪਾਲਾ ਕਕਰ ੁਭੰਿਨ ਸੀਤਲੁ ਜਲੁ ਹ�ਵਹੀ ॥ 
କିଛି କେଠାର ଥ�ାର ଖାତିର ନ କରି ଥ�ା ଜଳେର ରହଥିା�ି,                                       
 
ਇਿਕ ਭਸਮ ਚੜ�ਹ੍ਾਵਿਹ ਅੰਿਗ ਮੈਲੁ ਨ ਧੋਵਹੀ ॥ 
କିଛି ନିଜ ଶରୀରର ଅ�େର ଭ� ଲଗାଇ ମଇଳା େଧାଇ ନଥା�ି।                              
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ਇਿਕ ਜਟਾ ਿਬਕਟ ਿਬਕਰਾਲ ਕੁਲੁ ਘਰ ੁਖੋਵਹੀ ॥ 
କିଛି ଏପରି ଅଛ�ି ଯିଏ ବିକରାଳ ଜଟା ଧାରଣ କରି ନିଜ ବଂଶ ଏବଂ ଗହୃ�ି ତ�ାଗ କରିଥା�ି।          
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ਇਿਕ ਨਗਨ ਿਫਰਿਹ ਿਦਨੁ ਰਾਿਤ ਨੀਦਂ ਨ ਸੋਵਹੀ ॥ 
କିଛି େଲାକ ନ� �ମଣ କରିଥା�ି, ନି�ା ଯାଆ�ି ନାହି।ଁ                                    
 
ਇਿਕ ਅਗਿਨ ਜਲਾਵਿਹ ਅੰਗੁ ਆਪੁ ਿਵਗੋਵਹੀ ॥ 
କିଛି େଲାକ ଅ�ି ଜଳାଇ ନିଜ ଅ�କୁ ବିଗାଡି େଦଇଥା�ି।                   
 
ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਤਨੁ ਛਾਰ ੁਿਕਆ ਕਿਹ ਰਵੋਹੀ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ବିନା ଶରୀର �ଂସ େହାଇଥା�ି, କାହାର ମତୁୃ� ସମୟେର େରାଦନ କରିବାେର କଣ ଲାଭ 
ଅେଟ।                                                                                                 
 
ਸੋਹਿਨ ਖਸਮ ਦਆੁਿਰ ਿਜ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਵਹੀ ॥੧੫॥ 
ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ, ମାଲିକ �ାରେର େସ ହି ଁେଶାଭା େଦଇଥାଏ॥15॥                  
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਬਾਬੀਹਾ ਅੰਿਮ�ਤ ਵੇਲੈ ਬੋਿਲਆ ਤਾ ਂਦਿਰ ਸੁਣੀ ਪੁਕਾਰ ॥ 
େଯେତେବେଳ େଭାର ସମୟେର ଚାତକ ଆପ�ି କରିଥାଏ, �ଭୁ� ଦରବାରେର ଶଣୁା  
ଯାଇଥାଏ।                                                                                          
 
ਮੇਘੈ ਨੋ ਫਰੁਮਾਨੁ ਹੋਆ ਵਰਸਹ ੁਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥ 
ବାଦଲକୁ ହୁକୁମ େହାଇଛି େଯ କୃପା କରି ବଷ�ା କର।       
 
ਹਉ ਿਤਨ ਕੈ ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਿਜਨੀ ਸਚ ੁਰਿਖਆ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, ଯିଏ ଈ�ର�ୁ ମନେର �ାପନ କରିଥାଏ।                       
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੇ ਸਭ ਹਰੀਆਵਲੀ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਿਰ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ମନନ କରି ନିଅ, �ଭୁ� ନାମ �ାରା ସବୁ ସେତଜ େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3 ॥  
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ਬਾਬੀਹਾ ਇਵ ਤਰੇੀ ਿਤਖਾ ਨ ਉਤਰੈ ਜ ੇਸਉ ਕਰਿਹ ਪੁਕਾਰ ॥ 
େହ ଚାତକ! ଯଦି ଶେହ ଥର ଆପ�ି କର, ତଥାପି ଏହ ିତୃ�ା ଦୂର େହବ ନାହି।ଁ                 
 
ਨਦਰੀ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਾਈਐ ਨਦਰੀ ਉਪਜ ੈਿਪਆਰ ੁ॥ 
�ଭୁ-କୃପା �ାରା ସଦଗରୁୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ କୃପା �ାରା ହି ଁେ�ମ ଉ�� େହାଇଥାଏ।     
 
ਨਾਨਕ ਸਾਿਹਬੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਿਵਚਹ ੁਜਾਿਹ ਿਵਕਾਰ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ ମାଲିକ ମନେର ବାସ କରିଥା�ି, ସବୁ ବିକାର ଦୂର େହାଇଯାଏ||2||            
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਇਿਕ ਜੈਨੀ ਉਝੜ ਪਾਇ ਧੁਰਹ ੁਖੁਆਇਆ ॥ 
କିଛି େଜ�ନ େଲାକ ଅଛ�ି, ପଥ�� ରହଥିା�ି, ବିଧାତା �ାର�ରୁ ହି ଁତାହର ଏପରି ଭାଗ� 
ବନାଇଛ�ି।                                                       
 
ਿਤਨ ਮੁਿਖ ਨਾਹੀ ਨਾਮੁ ਨ ਤੀਰਿਥ ਨੑ◌ਾਇਆ ॥ 
େସ ମଖୁେର �ଭୁ-ନାମର ଭଜନ କରି ନଥାଏ ଏବଂ ନା ତୀଥ�େର �ାନ କରିଥାଏ।                
 
ਹਥੀ ਿਸਰ ਖੋਹਾਇ ਨ ਭਦ ੁਕਰਾਇਆ ॥ 
େସ ଲ�ା ହୁଏନାହି ଁ, ବରଂ ହାତେର ମ�କର ବାଳ ଝକିି ବାହାର କରି େଦଇଥାଏ।                  
 
ਕੁਿਚਲ ਰਹਿਹ ਿਦਨ ਰਾਿਤ ਸਬਦ ੁਨ ਭਾਇਆ ॥ 
େସ ଦିନ-ରାତି ମଇଳା ରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ ଈ�ର-ଶ� ସହତି େ�ମ େହାଇନଥାଏ।        
 
ਿਤਨ ਜਾਿਤ ਨ ਪਿਤ ਨ ਕਰਮੁ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
ନା ତାହର ଜାତି ଥାଏ, ନା �ତି� �ା ଥାଏ, ନା େକୗଣସି କମ� ଥାଏ, ଏହପିରି େସ ନିଜ ଜୀବନ ବ�ଥ�େର ହରାଇ 
େଦଇଥାଏ।                                                                                                    
 
ਮਿਨ ਜੂਠੈ ਵਜੇਾਿਤ ਜੂਠਾ ਖਾਇਆ ॥ 
ଏପରି େଲାକର ମନେର କପଟ ବିଦ�ମାନ ଥାଏ ଏବଂ କପଟ େଭାଜନ ହି ଁେନଇଥାଏ।            
 
ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਆਚਾਰ ੁਨ ਿਕਨ ਹੀ ਪਾਇਆ ॥ 
ଶ�-ଗରୁୁ� ଆଚରଣ ବିନା କାହାକୁ ପରେମ�ର �ା� ହୁଅ�ି ନାହି।ଁ 
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਓਅੰਕਾਿਰ ਸਿਚ ਸਮਾਇਆ ॥੧੬॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଯାଇଥାଏ, େସ ଓ-ଁକାରେର ଲୀନ ରହଥିାଏ||16||                                            
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਸਾਵਿਣ ਸਰਸੀ ਕਾਮਣੀ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਿਰ ॥ 
�ାବଣ ମାସେର ଗରୁୁ� ଉପେଦଶର ଚି�ନ କରିବା ବାଲା ଜୀବ-�ୀ ହି ଁ�ସ� େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਣੀ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਿਤ ਅਪਾਿਰ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� େ�ମ �ାରା େସ ସଦା ସହୁାଗିନୀ ରହଥିାଏ||1||                           
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਸਾਵਿਣ ਦਝ ੈਗੁਣ ਬਾਹਰੀ ਿਜਸੁ ਦਜੂ ੈਭਾਇ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
ଯାହାର େଦ�ତ�ଭାବ ସହତି େ�ମ େହାଇଥାଏ, ଏପରି ଗଣୁବିହୀନ �ୀ �ାବଣ ମାସେର ମ� ଦୁଃଖେର 
ଜଳିଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਿਪਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਈ ਸਭੁ ਸੀਗਾਰ ੁਖੁਆਰ ੁ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େସ ପତି-�ଭୁ� ମଲୂ� ଜାେଣ ନାହି ଁଏବଂ ତାହାର ସମ� ଶ�ୃାର ବ�ଥ� ସି� 
େହାଇଥାଏ||2||                                                               
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਸਚਾ ਅਲਖ ਅਭੇਉ ਹਿਠ ਨ ਪਤੀਜਈ ॥ 
େସହ ିସ�ା ଅଦୃ� ଅେଭଦ ପରମା�ା େକୗଣସି ଅବା� କମ� �ାରା �ଭାବିତ ହୁଅ�ି ନାହି।ଁ       
 
ਇਿਕ ਗਾਵਿਹ ਰਾਗ ਪਰੀਆ ਰਾਿਗ ਨ ਭੀਜਈ ॥ 
େକହ ିରାଗ-ରାଗିଣୀ ଗାନ କରିଥାଏ, ଏହା� �ାରା ମ� େସ ଖସିୁ େହାଇ ନଥା�ି।                  
 
ਇਿਕ ਨਿਚ ਨਿਚ ਪੂਰਿਹ ਤਾਲ ਭਗਿਤ ਨ ਕੀਜਈ ॥ 
କିଛି ଅେନକ ତାଳେର ନାଚିଥା�ି, ପର� ଭ�ି କର�ି ନାହି।ଁ          
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ਇਿਕ ਅੰਨੁ ਨ ਖਾਿਹ ਮਰੂਖ ਿਤਨਾ ਿਕਆ ਕੀਜਈ ॥ 
େକହ ିେଭାଜନ ଛାଡି େଦଇଥାଏ, ଏହ ିମଖୂ�ର କଣ କାରାଯିବ?         
 
ਿਤ�ਸਨਾ ਹੋਈ ਬਹਤੁੁ ਿਕਵੈ ਨ ਧੀਜਈ ॥ 
ମନେର ବହୁତ ରୁଷଣା ଉତପ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ େକୗଣସି େଧ�ଯ�� ରେହ ନାହି।ଁ                
 
ਕਰਮ ਵਧਿਹ ਕੈ ਲੋਅ ਖਿਪ ਮਰੀਜਈ ॥ 
ଅେନକ େଲାକ କମ�କା�େର ଫସି ମରି ଯାଇଥାଏ।        
 
ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਸੰਸਾਿਰ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਜਈ ॥ 
ସଂସାରେର ହରିନାମ ଅମତୃ ପାନ ହି ଁଲାଭଦାୟକ ଅେଟ।                                           
 
ਹਿਰ ਭਗਤੀ ਅਸਨੇਿਹ ਗੁਰਮੁਿਖ ਘੀਜਈ ॥੧੭॥ 
ଗରୁୁ� �ାରା ପରମା�ା� ଭ�ିେର େ�ହ ଜାତ େହାଇଥାଏ||17||                 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੩ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 3॥  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਮਲਾਰ ਰਾਗੁ ਜੋ ਕਰਿਹ ਿਤਨ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹਇੋ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ନିେ��ଶ ଅନୁସାେର ମଲାର ରାଗ ଗାନ କରିଥାଏ, ତାହାର ମନ-ତନକୁ ଶା�ି �ା� 
େହାଇଥାଏ।        
 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਏਕੁ ਪਛਾਿਣਆ ਏਕੋ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ଏକ �ଭୁ� ପରିଚୟ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଏକମା� େସ ହି ଁସ�ା ଅଟ�ି।             
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਚਾ ਸਚ ੁਮਿਨ ਸਚ ੇਸਚੀ ਸੋਇ ॥ 
ଯାହାର ମନେର ସ�ା �ଭୁ ଅବ�ିତ େହାଇଥା�ି, ତାହାର ମନ ସ�ା େହାଇଥାଏ ଏବଂ େସ ସ�ା 
ଉପାସନାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।                                 
 
ਅੰਦਿਰ ਸਚੀ ਭਗਿਤ ਹ ੈਸਹਜ ੇਹੀ ਪਿਤ ਹੋਇ ॥ 
ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର ସ�ା ଭ�ି ଉ�� େହାଇଥାଏ, େସ �ାଭାବିକ ଭାବେର ସ�ାନ �ା� 
କରିଥାଏ।                                                                                  
 
ਕਿਲਜੁਗ ਮਿਹ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰ ੁਹੈ ਮਨਮਖੁ ਰਾਹ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
କଳିଯଗୁେର ଅ�ାନତାର େଘାର ଅ�କାର ରହଅିଛି, େ��ାଚାରୀକୁ େକୗଣସି ରା�ା ମିେଳନାହି।ଁ 
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ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਨਕਾ ਿਜਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਗਟ ੁਹਇੋ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� �ାରା ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର �ଭୁ �କଟ େହାଇଥା�ି, େସ ହି ଁଭାଗ�ଶୀଳ 
େହାଇଥାଏ||1||             
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਇੰਦ ੁਵਰਸੈ ਕਿਰ ਦਇਆ ਲੋਕਾਂ ਮਿਨ ਉਪਜ ੈਚਾਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଦୟା କରି ଇ� େଦବତା ବଷ�ା କରିଥା�ି, େଲାକ� ମନେର ଆକାଂ�ା ଉ�� 
େହାଇଥାଏ।                                                                                                         
 
ਿਜਸ ਕੈ ਹਕੁਿਮ ਇੰਦ ੁਵਰਸਦਾ ਿਤਸ ਕੈ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰ ੈਜਾਉਂ ॥ 
େଯଉ ଁପରମା�ା� ହୁକୁମ �ାରା ଇ� େଦବତା ବଷ�ା କରିଥା�ି, ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସବ�ଦା ସମପ�ତ 
ଯାଇଥାଏ।                              
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Page 1286 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਬਦ ੁਸਮ�ਹ੍ਾਲੀਐ ਸਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� �ାରା ଶ�ର ଅନୁସରଣ କରି ଈ�ର� ଗଣୁଗାନ କର।                               
 
ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਜਨ ਿਨਰਮਲੇ ਸਹਜੇ ਸਿਚ ਸਮਾਉ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିେଲାକ ନିମ�ଳ ଅେଟ, ଯିଏ �ଭୁ-ନାମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ||2||            
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਿਵ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� େସବା �ାରା ହି ଁପ�ୂ� ପରେମ�ର�ୁ �ା� କରାଯାଇ ଥାଏ। 
 
ਪੂਰੈ ਕਰਿਮ ਿਧਆਇ ਪਰੂਾ ਸਬਦ ੁਮੰਿਨ ਵਸਾਇਆ ॥ 
ପ�ୂ� କମ� �ାରା ତାହାର �ାନ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ପ�ୂ� ଶ� �ାରା ହି ଁମନେର �ାପିତ କରା ଯାଇଥାଏ।  
 
ਪੂਰੈ ਿਗਆਿਨ ਿਧਆਿਨ ਮੈਲੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥ 
ପ�ୂ� �ାନ �ାନ �ାରା ହି ଁମନର ମଇଳା ଦୂର େହାଇଥାଏ।    
 
ਹਿਰ ਸਿਰ ਤੀਰਿਥ ਜਾਿਣ ਮਨੂਆ ਨਾਇਆ ॥ 
ହରିନାମ ରୂପୀ ତୀଥ� ସେରାବରକୁ ଜାଣ ିମନ େସଥ �େର �ାନ କରିଥାଏ।                         
 
ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਮਨੁ ਮਾਿਰ ਧਨੁੰ ਜਣੇਦੀ ਮਾਇਆ ॥ 
େଯଉ ଁଶ�-ଗରୁୁ �ାରା ମନକୁ ନିୟ�ଣ କରାଯାଇ ଥାଏ, ତାହାକୁ ଜ� � େଦବା ବାଲୀ ମାତା ଧନ� ଅଟ�ି।    
 
ਦਿਰ ਸਚ ੈਸਿਚਆਰ ੁਸਚਾ ਆਇਆ ॥ 
େକହ ିସତ�ଶୀଳ ହି ଁସ�ା �ଭୁ� �ାରକୁ ଆସି ସ�ା ମାନା ଯାଇଥାଏ।                    
 
ਪੁਿਛ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ਜਾ ਂਖਸਮੈ ਭਾਇਆ ॥ 
ଯାହା ଈ�ର�ୁ �ୀକୃତ େହାଇଥାଏ, ତାହା ଉପେର େକୗଣସି ହ�େ�ପ କରି ପାରିବା ନାହି।ଁ  
 
ਨਾਨਕ ਸਚ ੁਸਲਾਿਹ ਿਲਿਖਆ ਪਾਇਆ ॥੧੮॥ 
େହ ନାନକ! ସ�ା ପରେମ�ର� �ୁତିଗାନ କର ଏବଂ ଫଳ �ା� କର||18||                     
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ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਕੁਲਹਾਂ ਦ�ਦੇ ਬਾਵਲੇ ਲ�ਦੇ ਵਡੇ ਿਨਲਜ ॥ 
ଏପରି ଦ�ୀ ଗରୁୁ ବା�ବେର ବାଉଳା ହି ଁଅେଟ, ଯିଏ ନିଜ ଉ�ରାଧ �କାରୀ ନିଯ�ୁ କରିଥା�ି ଆଉ ତାହାକୁ 
େନଇଥ �ବା େଲାକମାେନ ମ� ନିଲ�� ଅଟ�ି। 
 
ਚਹੂਾ ਖਡ ਨ ਮਾਵਈ ਿਤਕਿਲ ਬੰਨੑ◌ੈ ਛਜ ॥ 
ଏହାର ଦଶା ଏପରି ଅେଟ, େଯପରି ମଷୂା �ୟଂ ପଶ ିପାରିବ ନାହି ଁଏବଂ ଲା�େର ଏକ ଝୁଡି ବା�ି 
ଥାଏ।                                                                       
 
ਦੇਨੑਿ◌ ਦਆੁਈ ਸੇ ਮਰਿਹ ਿਜਨ ਕਉ ਦੇਿਨ ਿਸ ਜਾਿਹ ॥ 
େଲାକ�ୁ ଆଶୀବ�ାଦ େଦବା ବାଲା ଏପରି ବ��ି ନିେଜ ମରିଥାଏ ଏବଂ ଆଶୀବ�ାଦ ପାଇବା ବାଲା ମ� 
ମରିଯାଇ ଥାଏ।                                                  
 
ਨਾਨਕ ਹਕੁਮੁ ਨ ਜਾਪਈ ਿਕਥੈ ਜਾਇ ਸਮਾਿਹ ॥ 
େହ ନାନକ! ତାହାକୁ ଈ�ର� ହୁକୁମ ମାଲୁମ ହୁଏନାହି ଁ, େଶଷେର େକଉଠଁକୁି ଯାଆ�ି।       
 
ਫਸਿਲ ਅਹਾੜੀ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਸਾਵਣੀ ਸਚ ੁਨਾਉ ॥ 
େକବଳ ପରମା�ା� ନାମ ହି ଁଆଷାଢର ଫସଲ ଅେଟ ଏବଂ ସ�ା ନାମ ହି ଁ�ାବଣର ଫସଲ 
ଅେଟ।                                                                                                           
 
ਮੈ ਮਹਦਦੂ ੁਿਲਖਾਇਆ ਖਸਮੈ ਕੈ ਦਿਰ ਜਾਇ ॥ 
ନାମ ହି ଁେମାର ଜୀବନ ରାଶ ିଅେଟ, ମ ଁ ୁଏପରି ଏକ ପ�ା େଲଖାଇଛି, ଯାହା ମାଲିକ� �ାରକୁ 
ଯାଇଥାଏ।                                                                                                                  
 
ਦਨੁੀਆ ਕੇ ਦਰ ਕੇਤੜੇ ਕੇਤੇ ਆਵਿਹ ਜਾਂਿਹ ॥ 
ଦୁନିଆେର େକେତ �ାର ଅଛି, େକେତ େସଠାକୁ ଆସିଥା�ି ଓ ଯାଇଥା�ି,                                   
 
ਕੇਤੇ ਮੰਗਿਹ ਮੰਗਤੇ ਕੇਤ ੇਮੰਿਗ ਮੰਿਗ ਜਾਿਹ ॥੧॥ 
େକେତ ଭିକାରି ତାହା� ଠାରୁ ମାଗିଥା�ି ଏବଂ ମାଗି ମାଗି ଚାଲିଯା�ି||1||                       
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
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ਸਉ ਮਣੁ ਹਸਤੀ ਿਘਉ ਗੁੜੁ ਖਾਵੈ ਪਿੰਜ ਸ ੈਦਾਣਾ ਖਾਇ ॥ 
ହାତୀ ଶେହ ମାଣ ଘିଅ ଗଡୁ ଏବଂ ପା� ଶହ ମାଣ ଦାନା ଖାଇଥାଏ।         
 
ਡਕੈ ਫਕੈੂ ਖੇਹ ਉਡਾਵ ੈਸਾਿਹ ਗਇਐ ਪਛੁਤਾਇ ॥ 
େସ ଖାଇ ପିଇ େଫାପାଡି ଥାଏ ଏବଂ ଧଳିୂ ଉଡାଇ ଥାଏ, େଯେତେବେଳ �ାସ ବାହାରି ଯାଏ, ପ�ାତାପ 
କରିଥାଏ।                                                                                                       
 
ਅੰਧੀ ਫਿੂਕ ਮੁਈ ਦਵੇਾਨੀ ॥ 
ଅହଂକାରେର ଅ� ଓ ବାଉଳା େହାଇ ଥ �ବା ଦୁନିଆକୁ ହାତୀ ଭଳି ବିେବଚନା କରାଯାଇ ଥାଏ।    
 
ਖਸਿਮ ਿਮਟੀ ਿਫਿਰ ਭਾਨੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଅହଂକାରକୁ ବାହାର କରି େଦଇଥାଏ, �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।                      
 
ਅਧ ੁਗੁਲ� ਾ ਿਚੜੀ ਕਾ ਚਗੁਣੁ ਗੈਿਣ ਚੜੀ ਿਬਲਲਾਇ ॥ 
ଚେଟଇ ପ�ୀ ଅଧା ଦାନା ଖାଇଥାଏ, ଆନ�େର ଉଡିଥାଏ।                                  
 
ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ ਓਹਾ ਚਗੰੀ ਿਜ ਕਰੇ ਖੁਦਾਇ ਖੁਦਾਇ ॥ 
ବା�ବେର େସ ହି ଁମାଲିକ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଯିଏ ନାମ �ରଣ କରିଥାଏ।         
 
ਸਕਤਾ ਸੀਹ ੁਮਾਰ ੇਸੈ ਿਮਿਰਆ ਸਭ ਿਪਛੈ ਪੈ ਖਾਇ ॥ 
ଶ�ିଶାଳୀ ବାଘ ଶହ ଶହ ପଶକୁୁ ମାରି େଦଇଥାଏ ଏବଂ ତାପେର େକେତ ଜୀବ ଖାଇଥା�ି।       
 
ਹੋਇ ਸਤਾਣਾ ਘੁਰੈ ਨ ਮਾਵੈ ਸਾਿਹ ਗਇਐ ਪਛੁਤਾਇ ॥ 
ଶ�ିଶାଳୀ ବାଘ ନିଜ ଗ�ୁାେର ରେହ ନାହି ଁ, ଏବଂ େଯେତେବେଳ �ାସ ଚାଲିଯାଏ, ପ�ାତାପ କରିଥାଏ।  
 
ਅੰਧਾ ਿਕਸ ਨੋ ਬੁਿਕ ਸੁਣਾਵੈ ॥ 
ଅ� କାହାକୁ ଚି�ାର କରି ଶଣୁାଇ ଥାଏ?                                                   
 
ਖਸਮੈ ਮੂਿਲ ਨ ਭਾਵੈ ॥ 
ମାଲିକ�ୁ ଏହା କଦାପି ଭଲ ଲାେଗ ନାହି।ଁ 
 
ਅਕ ਿਸਉ ਪ�ੀਿਤ ਕਰੇ ਅਕ ਿਤਡਾ ਅਕ ਡਾਲੀ ਬਿਹ ਖਾਇ ॥ 
ଗଛର କୀଟ ଗଛ ସହତି ହି ଁ�ୀତି କରିଥାଏ ଏବଂ ଗଛର ଡାଳେର ବସି ଖାଇଥାଏ।              
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ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ ਓਹੋ ਚੰਗਾ ਿਜ ਕਰੇ ਖੁਦਾਇ ਖੁਦਾਇ ॥ 
ମାଲିକ�ୁ ଏହା ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ଯିଏ �ଭୁ� ନାମ ଜପ କରିଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਦਨੁੀਆ ਚਾਿਰ ਿਦਹਾੜੇ ਸੁਿਖ ਕੀਤੈ ਦਖੁੁ ਹਈੋ ॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିଦୁନିଆ ଚାରି ଦିନର େମଳା ଅେଟ, ସହୁଖ-ସବିୁଧା ପେର ଭାଗ�େର ଦୁଃଖ ହି ଁଥାଏ।  
 
ਗਲਾ ਵਾਲੇ ਹੈਿਨ ਘਣੇਰੇ ਛਿਡ ਨ ਸਕੈ ਕੋਈ ॥ 
କଥା କହବିା ବାଲା ବହୁତ ସାରା ବ��ି ଅଛ�ି, କି� େକହ ିମ� ଧନ-େଦୗଲତ ଏବଂ ସଖୁକୁ ତ�ାଗ କର�ି 
ନାହି।ଁ  
 
ਮਖੀ ਂਿਮਠੈ ਮਰਣਾ ॥ 
ମାଛି ମିଠାେର ହି ଁମରିଥାଏ।                   
 
ਿਜਨ ਤੂ ਰਖਿਹ ਿਤਨ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ਿਤਨ ਭਉ ਸਾਗਰ ੁਤਰਣਾ ॥੨॥ 
େହ ପରେମ�ର! ଯାହାର ତୁ ର�ା କରୁ, ତାହା ପାଖକୁ େମାହ-ମାୟା ମ� ଆେସ ନାହି ଁଏବଂ େସ ସଂସାର 
ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਤੂ ਧਣੀ ਸਚਾ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ੁ॥ 
େହ ସ�ିୃକ��ା! ତୁ ହି ଁମାଲିକ ଅଟୁ, ଅପହ�, ମନ-ବାଣୀରୁ ଉ��େର, ଶା�ତ �ରୂପ ଏବଂ ଅଦୃ� 
ଅଟ�ି।          
 
ਤੂ ਦਾਤਾ ਸਿਭ ਮੰਗਤੇ ਇਕੋ ਦੇਵਣਹਾਰ ੁ॥ 
ତୁ ହି ଁଦାତା ଅଟୁ, ସମେ� ମାଗିବା ବାଲା ଅଟ�ି, ଏକମା� ତୁ ହି ଁଦୁନିଆକୁ େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି।            
 
ਿਜਨੀ ਸਿੇਵਆ ਿਤਨੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮਤੀ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ� ମତାନୁସାେର ଚି�ନ କରିଛି େଯ ଯିଏ ମ� େତାର ପଜୂା-ଅ��ନା କରିଛି, େସ ହି ଁସଖୁ �ା� 
କରିଛି।                 
 
ਇਕਨਾ ਨੋ ਤੁਧੁ ਏਵੈ ਭਾਵਦਾ ਮਾਇਆ ਨਾਿਲ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
ଏହା େତାର ହି ଁଇ�ା େଯ କିଛି େଲାକ� େ�ମ ଧନ େଦୗଲତ ସହତି ରହୁ।                                
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ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਲਾਹੀਐ ਅੰਤਿਰ ਪ�ੇਮ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
ମନେର େ�ମ �ାପନ କରି ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଈ�ର� �ୁତି କର।                       
 
ਿਵਣੁ ਪ�ੀਤੀ ਭਗਿਤ ਨ ਹਵੋਈ ਿਵਣੁ ਸਿਤਗੁਰ ਨ ਲਗੈ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
େ�ମ ବିନା ଭ�ି େହାଇନଥାଏ ଏବଂ ସ�ା ଗରୁୁ� ବିନା େ�ମ ଲାେଗ ନାହି।ଁ                       
 
ਤੂ ਪ�ਭੁ ਸਿਭ ਤੁਧੁ ਸੇਵਦੇ ਇਕ ਢਾਢੀ ਕਰੇ ਪੁਕਾਰ ॥ 
େହ ଭଗବାନ! ତୁ ମହାନ ଅଟୁ, ସମେ� େତାର ହି ଁଆରାଧନା କରିଥା�ି।                              
 
ਦੇਿਹ ਦਾਨੁ ਸੰਤੋਖੀਆ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਿਮਲੈ ਆਧਾਰ ੁ॥੧੯॥ 
ଆମକୁ ସେ�ାଷପବୂ�କ ଏହ ିଦାନ ଦିଅ େଯ େତାର ସ�ା ନାମର ଆ�ା ବନି ରହୁ||19||                   
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Page 1287 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਰਾਤੀ ਕਾਲੁ ਘਟੈ ਿਦਿਨ ਕਾਲੁ ॥ 
ରାତି ଓ ଦିନେର ସମୟ ଅତିବାହତି େହାଇଯାଏ ଏବଂ                                               
 
ਿਛਜੈ ਕਾਇਆ ਹਇੋ ਪਰਾਲੁ ॥ 
ଶରୀର ସମା� େହାଇଯାଏ।                                                          
 
ਵਰਤਿਣ ਵਰਿਤਆ ਸਰਬ ਜਜੰਾਲੁ ॥ 
ବ��ିର ଜୀବନ ସାଂସରର ଧ�ାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ                                               
 
ਭੁਿਲਆ ਚਿੁਕ ਗਇਆ ਤਪ ਤਾਲੁ ॥ 
େସ ପରମା�ା� ଭ�ି ଏବଂ �ରଣ ଭୁଲି ଯାଇଥାଏ।                      
 
ਅੰਧਾ ਝਿਖ ਝਿਖ ਪਇਆ ਝੇਿਰ ॥ 
ଅ�ାନା� ବ��ି ବ�ଥ� କାଯ��େର ଧ�ା ଖାଇଥାଏ।                                                           
 
ਿਪਛੈ ਰੋਵਿਹ ਿਲਆਵਿਹ ਫੇਿਰ ॥ 
ମତୁୃ� ପେର ପରିଜନ େରାଦନ କରିଥା�ି, ତାହାର ଜୀବନ ପାଇ ଁପରମା�ା� ଠାେର ଅନୁେରାଧ 
କରିଥା�ି।         
 
ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਿਕਛੁ ਸੂਝੈ ਨਾਹੀ ॥ 
ପର� ସତ�କୁ ବୁଝବିା ବିନା େକୗଣସି �ାନ ହୁଏନାହି।ଁ                                         
 
ਮੋਇਆ ਰ�ਿਹ ਰ�ਦੇ ਮਿਰ ਜਾਂਹੀ ਂ॥ 
ମତୃକ ଉପେର େରାଦନ କରି କରି �ୟଂ ହି ଁମତୁୃ� �ା� େହାଇଯାଏ।                          
 
ਨਾਨਕ ਖਸਮੈ ਏਵੈ ਭਾਵ ੈ॥ 
େହ ନାନକ! ବା�ବେର ମାଲିକକୁ ଏହା ମ�ରୁ ଅେଟ ଏବଂ                                                          
 
ਸੇਈ ਮਏੁ ਿਜਨ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵੈ ॥੧॥ 
ବା�ବେର େସ ହି ଁମରିଥାଏ, ଯାହାକୁ ପରମା�ା� �ରଣ ହୁଏନାହି ଁ||1|| 
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ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਮੁਆ ਿਪਆਰ ੁਪ�ੀਿਤ ਮਈੁ ਮਆੁ ਵਰੈ ੁਵਾਦੀ ॥ 
ମତୁୃ� ସହତି ହି ଁମନୁଷ�ର େ�ମ ସମା� େହାଇଯାଏ, ସମ� ଶ�, ଝଗଡା ନ� େହାଇଯାଏ।     
 
ਵੰਨੁ ਗਇਆ ਰਪੂੁ ਿਵਣਿਸਆ ਦਖੁੀ ਦੇਹ ਰਲੁੀ ॥ 
ସ�ୁର ରୂପ-ର� ମ� ନାଶ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଦୁଃଖୀ ଶରୀର ମାଟିେର ମିଶଯିାଏ।             
 
ਿਕਥਹ ੁਆਇਆ ਕਹ ਗਇਆ ਿਕਹ ੁਨ ਸੀਓ ਿਕਹ ੁਸੀ ॥ 
ମତୁୃ� ପେର େଲାକମାେନ କଥା କହଥିା�ି, େକଉଠଁାରୁ ଆସିଥ �ଲା ଆଉ େକଉଠଁାକୁ ଚାଲିଗଲା, କଣ ଥ �ଲା 
ଆଉ କଣ େହାଇଗଲା।     
 
ਮਿਨ ਮੁਿਖ ਗਲਾ ਗੋਈਆ ਕੀਤਾ ਚਾਉ ਰਲੀ ॥ 
ମନ ତଥା ମଖୁେର କଥା ଚଳିଥାଏ ଏବଂ ଜୀବନେର ମଉଜ ମ�ି ଚାଲିଥାଏ।             
 
ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਸਰ ਖੁਰ ਪਿਤ ਪਾਟੀ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ସ�ା ନାମ ବିନା ମ�କରୁ ପାଦ ପଯ��� ସବୁ �ତି� �ା ସମା� 
େହାଇଯାଏ||2||                                                                                                                
                         
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ ॥  
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਅੰਤ ੇਹਇੋ ਸਖਾਈ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ଅମତୃ ସମାନ ଅେଟ, ସଦା ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି ଏବଂ ଅ�େର ଏହା ସହାୟତା 
କରିଥାଏ।           
 
ਬਾਝੁ ਗੁਰ ੂਜਗਤੁ ਬਉਰਾਨਾ ਨਾਵ ੈਸਾਰ ਨ ਪਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ଜଗତ ବାଉଳା ରହଥିାଏ ଏବଂ ହରିନାମକୁ ମହ� େଦଇ ନଥାଏ। 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇਿਹ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਿਜਨੑ ਜੋਤੀ ਜਿੋਤ ਿਮਲਾਈ ॥ 
ଯିଏ ନିଜ ଆ�ାକୁ ପରମା�ା� ସହତି ମିଳାଇ େଦଇଥାଏ, ସଦଗରୁୁ� େସବାେର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା େସହ ି
ଭ� �ୀକୃତ େହାଇଥାଏ।                                                                       
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ਸੋ ਸਾਿਹਬੁ ਸ ੋਸੇਵਕੁ ਤੇਹਾ ਿਜਸੁ ਭਾਣਾ ਮੰਿਨ ਵਸਾਈ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ଇ�ାକୁ ମନେର �ାପନ କରିଥାଏ, ଏପରି େସବକ ନିଜ ମାଲିକ-�ଭୁ� ରୂପ 
େହାଇଯାଏ।                                                                                                            
 
ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਕਹ ੁਿਕਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਅੰਧਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਈ ॥ 
କୁହ, ନିଜ ଇ�ା କରିବା ବାଲା େକଉ ଁବ��ି ସଖୁ �ା� କରିଛି, ଅ�ାନ ଅ� ବ��ି କୁଟିଳ କମ� 
କରିଥାଏ।                                                                                                    
 
ਿਬਿਖਆ ਕਦੇ ਹੀ ਰਜੈ ਨਾਹੀ ਮਰੂਖ ਭੁਖ ਨ ਜਾਈ ॥ 
େଭୗତିକ ପଦାଥ� �ାରା େକେବ ତୃ�ି ମିେଳନାହି ଁଏବଂ ମଖୂ�ର �ଧୁା କଦାପି ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ         
 
ਦਜੂੈ ਸਭੁ ਕੋ ਲਿਗ ਿਵਗੁਤਾ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਬਝੂ ਨ ਪਾਈ ॥ 
େଦ�ତ�ଭାବେର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା ସମେ� କ� ପାଇଥା�ି ଏବଂ ସଦଗରୁୁ� ବିନା �ାନ �ା� 
ହୁଏନାହି।ଁ                                                                            
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇੇ ਸੋ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਿਜਸ ਨੋ ਿਕਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਈ ॥੨੦॥ 
କି� ଯାହା ଉପେର ପରମା�ା ନିଜ ଇ�ାେର କୃପା କରିଥା�ି, ସଦଗରୁୁ� େସବା କରି େସ ସଖୁ �ା� 
କରିଥାଏ||20||                                                                                                          
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਸਰਮੁ ਧਰਮੁ ਦਇੁ ਨਾਨਕਾ ਜ ੇਧਨੁ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଯାହା ପାଖେର ହରିନାମ ରୂପୀ ଧନ େହାଇଥାଏ, ତାହା ପାଖେର ଶାଳୀନତା ଏବଂ 
ଧମ� ଦୁଇଟି ହି ଁେହାଇଥାଏ।                                                                                           
 
ਸੋ ਧਨੁ ਿਮਤ�ੁ  ਨ ਕਾਂਢੀਐ ਿਜਤੁ ਿਸਿਰ ਚਟੋਾਂ ਖਾਇ ॥ 
େସହ ିଧନ-େଦୗଲତକୁ ସାଥୀ ମାନିବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ, ଯାହା େଯାଗ ଁ ୁବିପଦ ଓ ଦ� େଭାଗିବାକୁ ପଡି 
 
ਿਜਨ ਕੈ ਪਲੈ ਧਨੁ ਵਸੈ ਿਤਨ ਕਾ ਨਾਉ ਫਕੀਰ ॥ 
ଯାହା ପାଖେର ଅତ�ଧ �କ ଧନ-େଦୗଲତ େହାଇଥାଏ, ତାହାର ନାମ ଭିକାରି େହବା ଉଚିତ, କାରଣ ଧନ 
େହବା ପେର ମ� େସ ଧନ ହ ିମାଗିଥାଏ।                                                         
 
ਿਜਨੑ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਤੂ ਵਸਿਹ ਤੇ ਨਰ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ॥੧॥ 
େହ ଈ�ର! ଯାହାର ହୃଦୟେର ତୁ ବାସ କରୁ, ଏପରି ବ��ି ହି ଁଗଣୁବାନ ଅେଟ||1||                
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ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਦਖੁੀ ਦਨੁੀ ਸਹੇੜੀਐ ਜਾਇ ਤ ਲਗਿਹ ਦਖੁ ॥ 
ଦୁନିଆ ଦୁଃଖ-କ�େର େଦୗଲତ ଏକାଠ ିକରିଥାଏ, େଯେତେବେଳ େଦୗଲତ ଚାଲିଯାଏ, ଆହୁରି ଦୁଃଖୀ 
େହାଇଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਿਕਸੈ ਨ ਲਥੀ ਭੁਖ ॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ଭ�ି ବିନା କାହାର �ଧୁା ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ                             
 
ਰਪੂੀ ਭੁਖ ਨ ਉਤਰੈ ਜਾਂ ਦਖੇਾਂ ਤਾਂ ਭੁਖ ॥ 
ଅେନକ ସ�ୁର ରୂପ େଦଖା ଯାଇଥାଏ, ଲାଳସା ଦୂର ହୁଏନାହି ଁ, େଯଉଠଁ ିମ� େଦଖାଯାଏ, ରୂପ-େସୗ�ଯ�� 
ଏବଂ ଧନର ଲାଳସା ଲାଗିଥାଏ।                                                                     
 
ਜੇਤੇ ਰਸ ਸਰੀਰ ਕੇ ਤੇਤ ੇਲਗਿਹ ਦਖੁ ॥੨॥ 
ଶରୀରେର େଯେତ ରସ ଅଛି, େସେତ ଦୁଃଖ ଭାଗ�େର ଥାଏ||2||                
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਅੰਧੀ ਕੰਮੀ ਅੰਧ ੁਮਨੁ ਮਿਨ ਅੰਧੈ ਤਨੁ ਅੰਧ ੁ॥ 
ମ� କାଯ�� କରିବା �ାରା ମନ ମ� ମ� େହାଇଯାଏ, େଯେତେବେଳ ମନ ଅ�ାନ ଅ� ମ� େହାଇଯାଏ, 
ଶରୀର ମ� ମ� େହାଇଯାଏ।                                        
 
ਿਚਕਿੜ ਲਾਇਐ ਿਕਆ ਥੀਐ ਜਾਂ ਤੁਟੈ ਪਥਰ ਬਧੰ ੁ॥ 
େଯଉଠଁ ିପଥରର ବ� ଭା�ିଯାଏ, େସଇଠ ିଚୂନ ଲଗାଇବାେର କିଛି ଲାଭ ନାହି।ଁ 
 
ਬੰਧੁ ਤੁਟਾ ਬੜੇੀ ਨਹੀ ਨਾ ਤੁਲਹਾ ਨਾ ਹਾਥ ॥ 
େଯେତେବେଳ ବ� ଭା�ି ଯାଇଥାଏ, େନୗକା ନାହି ଁକି� �ା କାତ ମ� ନାହି ଁ, ପାର େହବା ପାଇ ଁଭାଗ�େର 
ନଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਿਵਣੁ ਕੇਤੇ ਡੁਬੇ ਸਾਥ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� �ରଣ ବିହୀନ ମନୁଷ� ଅେନକ ସାଥୀ�ୁ େନଇ ବୁଡି ଯାଇଥାଏ||3||        
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ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਲਖ ਮਣ ਸੁਇਨਾ ਲਖ ਮਣ ਰਪੁਾ ਲਖ ਸਾਹਾ ਿਸਿਰ ਸਾਹ ॥ 
ଯଦି ଲେ� ମାଣ ସନୁା ଓ ଲେ� ମାଣ ରୂପା ଥାଏ, ଲେ� ବାଦଶାହ ଠାରୁ ମ� ବଡ ବାଦଶାହ 
େହଉଥାଉ,                    
 
ਲਖ ਲਸਕਰ ਲਖ ਵਾਜ ੇਨੇਜੇ ਲਖੀ ਘੋੜੀ ਪਾਿਤਸਾਹ ॥ 
ଲେ� େସନା, ହତିଆର, େଘାଡା ଇତ�ାଦି ମାଲିକ ଥାଉ,                                          
 
ਿਜਥੈ ਸਾਇਰ ੁਲੰਘਣਾ ਅਗਿਨ ਪਾਣੀ ਅਸਗਾਹ ॥ 
କି� େଯଉଠଁ ିସଂସାର-ସମ�ୁକୁ ପାର କରିବାକୁ ପଡିବ, େସଠାେର ଅଥଳ ଅ�ି ଏବଂ ପାଣ ିମହଜଦୁ 
ଅଛି।             
 
ਕੰਧੀ ਿਦਿਸ ਨ ਆਵਈ ਧਾਹੀ ਪਵ ੈਕਹਾਹ ॥ 
କୁଳ ନଜରେର ଆସ ୁନାହି ଁ, ଏବଂ ଚି�ାର ଶଣୁା ଯାଉଛି। 
 
ਨਾਨਕ ਓਥੈ ਜਾਣੀਅਿਹ ਸਾਹ ਕੇਈ ਪਾਿਤਸਾਹ ॥੪॥ 
େହ ନାନକ! କିଏ ବାଦଶାହ ଅେଟ, କିଏ ଶାହ ଅେଟ, େସଠାେର ହି ଁମାନାଯାଇ ଥାଏ||4||       
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਇਕਨੑ◌ਾ ਗਲੀ ਂਜੰਜੀਰ ਬੰਿਦ ਰਬਾਣੀਐ ॥ 
କାହାର ଗଳାେର ଜ�ିର ପଡିଥାଏ,                                                                    
 
ਬਧੇ ਛੁਟਿਹ ਸਿਚ ਸਚ ੁਪਛਾਣੀਐ ॥ 
େସ ପରମ ସତ�କୁ ମାନି ସଂସାରର ବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ।                    
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ਿਲਿਖਆ ਪਲੈ ਪਾਇ ਸੋ ਸਚ ੁਜਾਣੀਐ ॥ 
ବା�ବେର ଏହ ିସ�ାକୁ ମାନିବା ଉଚିତ େଯ ପବୂ� କମ� ଅନୁସାେର ଫଳ େଭାଗିବାକୁ  
ପଡିଥାଏ।                                                                                      
 
ਹਕੁਮੀ ਹੋਇ ਿਨਬੇੜੁ ਗਇਆ ਜਾਣੀਐ ॥ 
ତାହା� ହୁକୁମ ଅ�ଗ�ତ ହି ଁକମ�ର ବିଚାର େହାଇଥାଏ।                      
 
ਭਉਜਲ ਤਾਰਣਹਾਰ ੁਸਬਿਦ ਪਛਾਣੀਐ ॥ 
ଏହା ମ� ଜାଣ େଯ ଭୟାନକ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ଶ�-ଗରୁୁ ହି ଁପାର କରାଇବା ବାଲା 
ଅଟ�ି।                                                                           
 
ਚੋਰ ਜਾਰ ਜੂਆਰ ਪੀੜੇ ਘਾਣੀਐ ॥ 
େଚାର, ଜଆୁଡି ଏବଂ ମ� େଲାକକୁ େକଲୁଆେର େପଡା ଯାଇଥାଏ।                      
 
ਿਨੰਦਕ ਲਾਇਤਬਾਰ ਿਮਲੇ ਹੜ�ਹ੍ਵਾਣੀਐ ॥ 
ନି�ୁକ ଚୁଗଲିୁ କରିବା ବାଳାକୁ କେଠାର ଦ� �ା� େହାଇଥାଏ।          
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਿਚ ਸਮਾਇ ਸੁ ਦਰਗਹ ਜਾਣੀਐ ॥੨੧॥ 
ଗରୁୁ� �ାରା ସତ�େର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା ହି ଁ�ଭୁ� ଅଦାଲତେର ଇ�ତର ଅଧ �କାରୀ 
ବନିଥାଏ||21||                                                                  
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੨ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 2॥  
 
ਨਾਉ ਫਕੀਰ ੈਪਾਿਤਸਾਹ ੁਮੂਰਖ ਪੰਿਡਤੁ ਨਾਉ ॥ 
 (କଳିଯଗୁେର ସବୁ ଓଲଟା ଚାଲୁଅଛି କାରଣ) େଦୗଲତର ପଜୂାରୀକୁ ବାଦଶାହ ମାନା ଯାଉଅଛି, ମଖୂ� ବ��ି 
ବି�ାନ ଭାେବ �ସି� େହଉଅଛି।                                                               
 
ਅੰਧ ੇਕਾ ਨਾਉ ਪਾਰਖੂ ਏਵੈ ਕਰੇ ਗੁਆਉ ॥ 
ଅଜଣାଣ ଅ�କୁ ପରୀ�କ ମାନା ଯାଇଥାଏ, ଏହଭିଳି କଥା େହଉଅଛି।           
 
ਇਲਿਤ ਕਾ ਨਾਉ ਚਉਧਰੀ ਕੂੜੀ ਪਰੂ ੇਥਾਉ ॥ 
ବଦମାସୀ କରିବା ବାଲାର ନାମ େଚୗଧରୁୀ ଅେଟ ଏବଂ ମିଥ�ାବାଦୀ ବହୁତ କଥା କହଥିାଏ।    
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ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਣੀਐ ਕਿਲ ਕਾ ਏਹ ੁਿਨਆਉ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ଠାରୁ ଏହ ିସତ� ଜଣା ପଡିଥାଏ େଯ କଳିଯଗୁର ଏହା ବିପରୀତ ବିଚାର 
ଅେଟ||1||                                                        
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਹਰਣਾ ਂਬਾਜਾਂ ਤੈ ਿਸਕਦਾਰਾਂ ਏਨੑ◌ਾ ਪਿੜ�ਹ੍ਆ ਨਾਉ ॥ 
ହରିଣ, ବାଜ ପ�ୀ ଭଳି କମ�ଚାରୀ ଅନ�କୁ ନିଯ��ାତନା େଦଇଥା�ି।                       
 
ਫਾਂਧੀ ਲਗੀ ਜਾਿਤ ਫਹਾਇਿਨ ਅਗੈ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ 
େଯଉ ଁଫ�ାେର ଫସିଥାଏ, ନିଜ ସା�, ସାଥୀ�ୁ ଫସାଇ େଦଇଥାଏ ଏବଂ ପେର �ାନ ମିେଳନାହି।ଁ       
 
ਸੋ ਪਿੜਆ ਸੋ ਪੰਿਡਤੁ ਬੀਨਾ ਿਜਨੑ◌ੀ ਕਮਾਣਾ ਨਾਉ ॥ 
ବା�ବେର େସ ହି ଁଶ�ିିତ ଅେଟ, ପ�ିତ ଓ ବି�ାନ ମାନା ଯାଇଥାଏ, ଯିଏ �ଭୁ� ଉପାସନାର କମ� 
କରିଥାଏ।      
 
ਪਿਹਲੋ ਦੇ ਜੜ ਅੰਦਿਰ ਜਮੈੰ ਤਾ ਉਪਿਰ ਹੋਵ ੈਛਾਉਂ ॥ 
ସବ� �ଥେମ ଭୁଇେଁର ଗଛର େଚର ଲାଗିଥାଏ, ତାହାପେର ବୃ� ବନି ଛାୟା �ଦାନ କରିଥାଏ।       
 
ਰਾਜ ੇਸੀਹ ਮਕੁਦਮ ਕੁਤੇ ॥ 
ଆଜିକାଲି �ିତି ଏପରି େଯ େଦ�ନିକ ବାଘ ଭଳି ଅତ�ାଚାର କରି ଜନତାର ଲହୁ ବୁହାଇ ଅଛ 
ଏବଂ                                                                                                                        
 
ਜਾਇ ਜਗਾਇਨੑਿ◌ ਬੈਠੇ ਸੁਤੇ ॥ 
ସରକାରୀ କମ�ଚାରୀ କୁକୁର ଭଳି େଯ େକୗଣସି ଜାଗାେର ପହ� ିଭଲ େଲାକ�ୁ ନିଯ��ାତନା 
େଦଇଥା�ି।                                                                                                                    
     
ਚਾਕਰ ਨਹਦਾ ਪਾਇਨੑਿ◌ ਘਾਉ ॥ 
ନଉକର ନଖ ଭଳି େଲାକ� ଜଖମ କରିଥାଏ ଏବଂ  
 
ਰਤੁ ਿਪਤੁ ਕੁਿਤਹੋ ਚਿਟ ਜਾਹ ੁ॥ 
କୁକୁର ଭଳି ଜନତା ଉପେର ଜଲୁମ କରି ତାହା� ର� କାଢିଥାଏ।  
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ਿਜਥੈ ਜੀਆਂ ਹੋਸੀ ਸਾਰ ॥ 
େଯଉଠଁ ି�ଭୁ� ଅଦାଲତେର କରିଥ �ବା କମ�ର ହସିାବ େହବ,                                                        
 
ਨਕੀ ਂਵਢੀ ਂਲਾਇਤਬਾਰ ॥੨॥ 
ଏପରି ମ� େଲାକ� ନାକ କାଟି 
ଦିଆଯିବ||2||                                                                                             
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਆਿਪ ਉਪਾਏ ਮੇਦਨੀ ਆਪੇ ਕਰਦਾ ਸਾਰ ॥ 
ନିର�ାର �ୟଂ ଦୁନିଆକୁ ଉ�� କରିଥା�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁେପାଷଣ କରିଥା�ି।                      
 
ਭੈ ਿਬਨੁ ਭਰਮੁ ਨ ਕਟੀਐ ਨਾਿਮ ਨ ਲਗੈ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
�ଭୁ ଭୟ-ଭାବ ବିନା �ମ ଦୂର ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ନା ହି ଁ�ଭୁନାମ ସହତି େ�ମ ଉ�� େହାଇଥାଏ।       
 
ਸਿਤਗੁਰ ਤ ੇਭਉ ਊਪਜੈ ਪਾਈਐ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁପରମା�ା� �ତି ��ା ଭାବ ଉ�� େହାଇଥାଏ ଏବଂ େମା�ର �ାର �ା� 
େହାଇଯାଏ।                                                                                                           
 
ਭੈ ਤੇ ਸਹਜੁ ਪਾਈਐ ਿਮਿਲ ਜੋਤੀ ਜੋਿਤ ਅਪਾਰ ॥ 
�ଭୁ-ଭୟ �ାରା ହି ଁସଖୁ-ଶା�ି �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଆ�-େଜ�ାତି ପରମ-େଜ�ାତିେର ବିଲୀନ 
େହାଇଯାଏ।                                                                                                           
 
ਭੈ ਤੇ ਭੈਜਲੁ ਲੰਘੀਐ ਗੁਰਮਤੀ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିାର ମନନ କରି ପରମା�ା� ଭୟ-ଭାବ �ାରା ହି ଁଭୟାନକ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ 
ପାେର।  
 
ਭੈ ਤੇ ਿਨਰਭਉ ਪਾਈਐ ਿਜਸ ਦਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ੁ॥ 
ଭୟ �ାରା ନିଭ�ୟ �ଭୁ �ା� େହାଇଥା�ି, ଯାହା� େକୗଣସି ଅ� ନଥାଏ।                          
      
ਮਨਮੁਖ ਭੈ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਿਤ�ਸਨਾ ਜਲਤੇ ਕਰਿਹ ਪੁਕਾਰ ॥ 
େ��ାଚାରୀ �ଭୁ ଭୟ-ଭାବର ମହ� ଜାଣ�ି ନାହି ଁଏବଂ ତୃ�ାେର ଜଳି ଚି�ାର କରିଥାଏ।   
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ਨਾਨਕ ਨਾਵ ੈਹੀ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮਤੀ ਉਿਰ ਧਾਰ ॥੨੨॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ଶ�ିା ଅନୁସାେର �ଭୁନାମକୁ ହୃଦୟେର �ାପନ କରି ହି ଁପରମ ସଖୁ �ା� କରାଯାଇ 
ପାେର||22||                                                                    
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਰਪੈੂ ਕਾਮੈ ਦਸੋਤੀ ਭੁਖੈ ਸਾਦੈ ਗੰਢ ੁ॥ 
ରୂପ-େଯୗବନର କାମ ବାସନା ସହତି େଦା�ି େହାଇଥାଏ ଏବଂ �ଧୁାର �ାଦ ମିଳିଥାଏ।            
 
ਲਬੈ ਮਾਲੈ ਘੁਿਲ ਿਮਿਲ ਿਮਚਿਲ ਊਘੈਂ ਸਉਿੜ ਪਲੰਘੁ ॥ 
େଲାଭୀ ଧନ-େଦୗଲତ ସହତି େ�ମ କରିଥାଏ ଏବଂ ନିଦେର ଘମୁାଉ ଥ �ବା ଜୀବ ପାଇ ଁେଛାଟ ଜାଗା ମ� 
ନଥାଏ।                                                                                
 
ਭੰਉਕੈ ਕੋਪੁ ਖੁਆਰ ੁਹਇੋ ਫਕੜੁ ਿਪਟੇ ਅੰਧ ੁ॥ 
େ�ାଧ କୁକୁରଭଳି ଭୁକି ଥାଏ, ଅ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ବ�ଥ�େର ଚି�ାର କରିଥାଏ।   
 
ਚਪੈੁ ਚੰਗਾ ਨਾਨਕਾ ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਮੁਿਹ ਗੰਧੁ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଚୁପ ରହବିା ହି ଁଭଲ ଅେଟ, ଅନ�ଥା ହରିନାମ ବିନା ମଖୁର ମଇଳା ହି ଁବାହାରି ଥାଏ||1||      
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ਰਪੂੁ ਜਾਿਤ ਜਬੋਨੁ ਪਜੰੇ ਠਗ ॥ 
ରାଜ�, ସ��ି, ରୂପ, ଜାତି ଏବଂ େଯୗବନ ପା� ଠକ ଅେଟ।                                      
 
ਏਨੀ ਠਗੀ ਂਜਗੁ ਠਿਗਆ ਿਕਨੈ ਨ ਰਖੀ ਲਜ ॥ 
ଏହ ିଠକ ସଂପ�ୂ� ଜଗତକୁ ଠକି େନଇଛି ଏବଂ େକୗଣସି ମାନ ରଖ � ନଥାଏ।         
 
ਏਨਾ ਠਗਨੑਿ◌ ਠਗ ਸੇ ਿਜ ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ ਪਾਿਹ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲୀନ େହାଇଯାଏ, େସହ ିଠକକୁ େସ ହି ଁଠକିଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਕਰਮਾ ਬਾਹਰੇ ਹਿੋਰ ਕੇਤੇ ਮੁਠੇ ਜਾਿਹ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ!ଅେନକ ଭାଗ�ହୀନ େଲାକ ଲୁଟି ଥାଆ�ି||2||                                     
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ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ ॥  
 
ਪਿੜਆ ਲੇਖੇਦਾਰ ੁਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ॥ 
ଯଦି େକହ ିପଢା-େଲଖା ପରୁୁଷ ଠାରୁ ହସିାବ ମାଗା ଯାଇଥାଏ, େସ ଦାୟୀ ରହଥିାଏ।              
 
ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਕੂਿੜਆਰ ੁਅਉਖਾ ਤਗੰੀਐ ॥ 
ଈ�ର� ନାମ ବିହୀନ ବ��ି ମିଥ�ା ହି ଁସି� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ସମସ�ା ପାଇଥାଏ।           
 
ਅਉਘਟ ਰਧੁੇ ਰਾਹ ਗਲੀਆਂ ਰੋਕੀਆ ਂ॥ 
ତାହା ପାଇ ଁସବୁ ରା�ା କଠନି ଅେଟ ଏବଂ ବାଧା ଉ�� େହାଇଥାଏ।                         
 
ਸਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹ ੁਸਬਿਦ ਸੰਤੋਖੀਆ ਂ॥ 
ସ�ା ନି�ି� �ଭୁ ଶ�ର ଚି�ନ �ାରା ସେ�ାଷ �ଦାନ କରିଥା�ି।            
 
ਗਿਹਰ ਗਭੀਰ ਅਥਾਹ ੁਹਾਥ ਨ ਲਭਈ ॥ 
େସ ଗହନ ଗ�ୀର ଏବଂ ଅଥଳ ଅେଟ, ତାହା� ପଯ��� ପହ�ବିା ସ�ବ ନୁେହ।ଁ                
 
ਮੁਹੇ ਮੁਿਹ ਚਟੋਾ ਖਾਹ ੁਿਵਣੁ ਗੁਰ ਕੋਇ ਨ ਛੁਟਸੀ ॥ 
ଈ�ର� ଠାରୁ ବିମଖୁ ରହବିା ବାଲା ଦୁଃଖ, କ� ଏବଂ ଚି�ା ଆଣଥିାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� ବିନା େକହ ିମ�ୁ 
େହାଇ ନଥା�ି।         
 
ਪਿਤ ਸੇਤੀ ਘਿਰ ਜਾਹ ੁਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀਐ ॥ 
�ଭୁନାମର ଚ��ା କରି ନିଜ ସ�ା ଘରକୁ ସ�ାନପବୂ�କ ଯାଅ।     
 
ਹਕੁਮੀ ਸਾਹ ਿਗਰਾਹ ਦ�ਦਾ ਜਾਣੀਐ ॥੨੩॥ 
ଏହ ିସତ� ଜାଣ ିନିଅ େଯ ଈ�ର ନିଜ ହୁକୁମ �ାରା ଜୀବନ-�ାସ ଏବଂ େପାଷଣ 
େଦଇଥା�ି||23||                                                                                      
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Page 1289 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਪਉਣੈ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਜੀਉ ਿਤਨ ਿਕਆ ਖੁਸੀਆ ਿਕਆ ਪੀੜ ॥ 
ବାୟୁ, ପାଣ,ି ଅ�ି ଇତ�ାଦି ପା� ତ� ତଥା �ାଣର ସଂଚାର କରି �ାଣୀକୁ ବନାଇ ଅଛ�ି, ତାହାକୁ ଅେନକ 
ଖସିୁ ଏବଂ ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ମ� ମିଳିଥାଏ।                                      
 
ਧਰਤੀ ਪਾਤਾਲੀ ਆਕਾਸੀ ਇਿਕ ਦਿਰ ਰਹਿਨ ਵਜੀਰ ॥ 
େକହ ିଧରି�ୀ, ଆକାଶ, ପାତାଳ ଉପେର ରହଥିାଏ, େକହ ିକାହାର �ାରେର ୱଜିର ରହ ିଖସିୁ 
ରହଥିାଏ।                                                         
 
ਇਕਨਾ ਵਡੀ ਆਰਜਾ ਇਿਕ ਮਿਰ ਹੋਿਹ ਜਹੀਰ ॥ 
କାହାକୁ ଦୀଘ� ଆୟୁଷ ମିଳିଥାଏ, ଆଉ କାହାକୁ ମତୁୃ� �ା� େହାଇ ଦୁଃଖ ମିଳିଥାଏ।                
 
ਇਿਕ ਦੇ ਖਾਿਹ ਿਨਖੁਟੈ ਨਾਹੀ ਇਿਕ ਸਦਾ ਿਫਰਿਹ ਫਕੀਰ ॥ 
େକହ ିଧନବାନ େହାଇଥାଏ, ଅେନକ ଉପେଯାଗ କରିଥାଏ, େକେବ ଅଭାବ ରେହ ନାହି ଁ, େକହ ିଫକୀର ବନି 
ଘର ଘର ବୁଲି ମାଗିଥାଏ।           
 
ਹਕੁਮੀ ਸਾਜ ੇਹਕੁਮੀ ਢਾਹ ੇਏਕ ਚਸੇ ਮਿਹ ਲਖ ॥ 
ଈ�ର ନିଜର ହୁକୁମ ଅନୁସାେର ଏକ �ଣେର ଲେ� ସ�ିୃ କରି ନାଶ ମ� କରି 
େଦଇଥା�ି।                                                                                                          
 
ਸਭੁ ਕੋ ਨਥੈ ਨਿਥਆ ਬਖਸੇ ਤੋੜੇ ਨਥ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ଦୁନିଆକୁ ମାଲିକ ନିଜର ନିୟ�ଣେର ରଖ �ଛ�ି, ନିଜ ଇ�ାେର େସ ହୁକୁମ କରି ଶକୁିଳୀ େଖାଲି 
େଦଇଥା�ି।                                                                      
 
ਵਰਨਾ ਿਚਹਨਾ ਬਾਹਰਾ ਲੇਖੇ ਬਾਝੁ ਅਲਖੁ ॥ 
େସ ରୂପ-ର�, ବ�� ଜାତି ରହତି ଅଟ�ି, େସ କମ� େଦାଷ ରହତି ମ� ଅଟ�ି।                    
 
ਿਕਉ ਕਥੀਐ ਿਕਉ ਆਖੀਐ ਜਾਪੈ ਸਚ ੋਸਚ ੁ॥ 
ତାହା� ମହମିା କଣ କଥନ କରାଯିବ, ତାହା� ଉପକାରର ବ��ନା ମ� କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, ଏକମା� 
େସ ସତ��ରୂପ ଓ ସବୁକିଛି ଅଟ�ି।               
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ਕਰਣਾ ਕਥਨਾ ਕਾਰ ਸਭ ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਅਕਥੁ ॥ 
କରିବା ଏବଂ କହବିା ସବୁ ତାହା� କମ� ଅେଟ, େହ ନାନକ! େସ �ୟଂ ଅକଥନୀୟ 
ଅଟ�ି।                                                                                                   
 
ਅਕਥ ਕੀ ਕਥਾ ਸੁਣੇਇ ॥ 
ଯିଏ ଅକଥନୀୟ କଥା ଶଣୁଥିାଏ,                
 
ਿਰਿਧ ਬੁਿਧ ਿਸਿਧ ਿਗਆਨੁ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ 
ତାହାକୁ ରି�ି, ସି�ି, ବୁ�ି ଏବଂ ସଖୁର ଘର �ା� େହାଇଯାଏ||1||                                 
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਅਜਰ ੁਜਰ ੈਤ ਨਉ ਕੁਲ ਬੰਧੁ ॥ 
ଯିଏ ଅସହ�କୁ ସହନ କରିଥାଏ, ତାହାର ନବ �ାର ବଶୀଭୂତ େହାଇଯାଏ।     
 
ਪੂਜੈ ਪ�ਾਣ ਹਵੋੈ ਿਥਰ ੁਕੰਧੁ ॥ 
ଯଦି �ାଣ ରହବିା ପଯ��� ପରମା�ା� ପଜୂା-ଅ��ନା କରାଯାଏ, ଶରୀର �ିର େହାଇଯାଏ।      
 
ਕਹਾਂ ਤੇ ਆਇਆ ਕਹਾਂ ਏਹ ੁਜਾਣੁ ॥ 
େକଉଠଁାରୁ ଆସିଛୁ, େକଉଠଁକୁି ଯିବାକୁ େହବ,                                                    
 
ਜੀਵਤ ਮਰਤ ਰਹੈ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ଜ� �-ମରଣରୁ ମ�ୁ େହାଇ େସ ହି ଁ�ୀକୃତ େହାଇଥାଏ।         
 
ਹਕੁਮੈ ਬੂਝੈ ਤਤੁ ਪਛਾਣੈ ॥ 
ଯିଏ ତାହା� ହୁକୁମକୁ ମାନିଥାଏ, େସ ସାର ତ�କୁ ଜାଣନିିଏ।                                  
 
ਇਹ ੁਪਰਸਾਦ ੁਗੁਰ ੂਤੇ ਜਾਣੈ ॥ 
ଏହ ି�ସାଦ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ମିଳିଥାଏ।                                
 
ਹ�ਦਾ ਫੜੀਅਗੁ ਨਾਨਕ ਜਾਣੁ ॥ 
େହ ନାନକ! େକବଳ ଅଭିମାନୀକୁ ଧରା ଯାଇଥାଏ,                        
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ਨਾ ਹਉ ਨਾ ਮੈ ਜੂਨੀ ਪਾਣੁ ॥੨॥ 
ଯଦି ଅହଂ ଭାବ ନଥାଏ, େଯାନିେର ଆେସ ନାହି ଁ||2||                                         
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਪੜ�ਹ੍ੀਐ ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਹ ਹੋਿਰ ਬਧੁੀ ਂਿਮਿਥਆ ॥ 
ହରିନାମ ପାଠ କର, ତାହା� �ୁତିଗାନ କର, ଅନ� କାଯ��ର ବୁ�ି ମିଥ�ା ସି� େହାଇଥାଏ।       
 
ਿਬਨੁ ਸਚੇ ਵਾਪਾਰ ਜਨਮੁ ਿਬਰਿਥਆ ॥ 
ହରିନାମ ହ ିସ�ା ବ�ାପାର ଅେଟ, ଏହା ବିନା ଜୀବନ ବ�ଥ� ଅେଟ।                                                
 
ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ੁਨ ਿਕਨ ਹੀ ਪਾਇਆ ॥ 
ଈ�ର� ରହସ� ଏବଂ ଅ� େକହ ିପାଇ ପାରି ନାହା�ି।                                         
 
ਸਭੁ ਜਗੁ ਗਰਿਬ ਗੁਬਾਰ ੁਿਤਨ ਸਚ ੁਨ ਭਾਇਆ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ଅହଂକାରେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ ସତ� ଭଲ ଲାେଗ ନାହି।ଁ  
 
ਚਲੇ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰ ਤਾਵਿਣ ਤਿਤਆ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମକୁ ଭୁଲିବା ବାଳାକୁ ଉ�� ତାୱାେର ଭାଜି ଦିଆଯାଏ।                      
 
ਬਲਦੀ ਅੰਦਿਰ ਤੇਲੁ ਦਿੁਬਧਾ ਘਿਤਆ ॥ 
ଏପରି େଲାକ ଜଳୁଥ �ବା କେଢଇେର �ିଧାର େତଲ ଢାଳିଥା�ି।                                
 
ਆਇਆ ਉਠੀ ਖੇਲੁ ਿਫਰੈ ਉਵਿਤਆ ॥ 
ବ��ି ଜୀବନର େଖଳ େଖଳି ସଂସାରରୁ ଚାଲି ଯାଇଥାଏ।                                         
 
ਨਾਨਕ ਸਚੈ ਮੇਲੁ ਸਚੈ ਰਿਤਆ ॥੨੪॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େଯଉ ଁେଲାକ ପରମ ସତ� �ଭୁ� ଠାେର ମିଶ ିଯାଇଥାଏ, େସ େସଥ �େର ହି ଁରତ 
ରହଥିାଏ||24||      
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
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ਪਿਹਲਾ ਂਮਾਸਹ ੁਿਨੰਿਮਆ ਮਾਸੈ ਅੰਦਿਰ ਵਾਸੁ ॥ 
ସବୁଠାରୁ �ଥମ ମାଂସ ପିତା� ବୀଯ�� �ାରା ଗଭ� ଧାରଣ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ନଅ ମାସ େପଟ ରୂପୀ 
ମାଂସେର ରହଥିାଏ।            
 
ਜੀਉ ਪਾਇ ਮਾਸੁ ਮਿੁਹ ਿਮਿਲਆ ਹਡੁ ਚੰਮੁ ਤਨੁ ਮਾਸੁ ॥ 
�ାଣର ସଂଚାର େହାଇ ସମୟ ଅନୁସାେର ମହୁ ଁ, ଅ�ି, �ଚା, ଶରୀର ସବୁ ମିଳିଥାଏ।   
 
ਮਾਸਹ ੁਬਾਹਿਰ ਕਿਢਆ ਮੰਮਾ ਮਾਸੁ ਿਗਰਾਸੁ ॥ 
ଗଭ�ାଶୟ ମାଂସରୁ ବାହାର େହାଇ ଶଶି ୁଜ� � େନଇଥାଏ, �ନ ପାନ ମାଂସରୁ 
ମିଳିଥାଏ।                                                                                 
 
ਮੁਹ ੁਮਾਸ ੈਕਾ ਜੀਭ ਮਾਸੈ ਕੀ ਮਾਸੈ ਅੰਦਿਰ ਸਾਸੁ ॥ 
ଏହାର ମହୁ ଁଓ ଜି� �ା ମ� ମାଂସର େହାଇଥାଏ ଏବଂ ମାଂସ ହି ଁ�ାସ େନଇଥାଏ।                   
 
ਵਡਾ ਹਆੋ ਵੀਆਿਹਆ ਘਿਰ ਲੈ ਆਇਆ ਮਾਸੁ ॥ 
େଯେତେବେଳ ବଡ େହାଇଥାଏ, ବିବାହ ରଚନା କରି �ୀର ରୂପେର ମାଂସ ହି ଁଘରକୁ ଆଣଥିାଏ।  
 
ਮਾਸਹ ੁਹੀ ਮਾਸੁ ਊਪਜੈ ਮਾਸਹ ੁਸਭੋ ਸਾਕੁ ॥ 
ମାଂସ ସହତି ମାଂସ ସଂେଭାଗ କରି ଶଶି ୁରୂପେର ମାଂସ ଉ�� କରିଥାଏ ଏବଂ ମାଂସ ସହତି ହି ଁସବୁ 
ସ�କ�, ଭାଇ, ଭଉଣୀ, ମାତା-ପିତା ଇତ�ାଦି େହାଇଥାଏ।                                                 
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਹਕੁਮੁ ਬਝੁੀਐ ਤਾਂ ਕੋ ਆਵੈ ਰਾਿਸ ॥ 
ଯଦି ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ଈ��ର� ଇଛାକୁ ବୁଝା ଯାଇଥାଏ, ଜୀବନ ସଫଳ େହାଇଥାଏ।    
 
ਆਿਪ ਛੁਟੇ ਨਹ ਛੂਟੀਐ ਨਾਨਕ ਬਚਿਨ ਿਬਣਾਸੁ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ନିେଜ �ୟଂ ମ�ୁ ହୁଏ ନାହି ଁଏବଂ ବ�ଥ� କଥାେର �ତି େହାଇଥାଏ||1||              
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਮਾਸੁ ਮਾਸੁ ਕਿਰ ਮਰੂਖੁ ਝਗੜੇ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਨਹੀ ਜਾਣੈ ॥ 
କିଛି ମଖୂ� େଲାକ (�ୟଂ ମାଂସ ଖାଇବା ତ�ାଗ କରି) ମାଂସ ଖାଇବାେର ଝଗଡା କରିଥା�ି, ପର� ତାହା�ୁ 
�ାନ-�ାନର �ାତ େହାଇ ନଥାଏ।                                          
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ਕਉਣੁ ਮਾਸੁ ਕਉਣੁ ਸਾਗੁ ਕਹਾਵੈ ਿਕਸੁ ਮਿਹ ਪਾਪ ਸਮਾਣੇ ॥ 
ମାଂସ କଣ ଅେଟ, ଶାଗ-ପାରିବା କଣ ଅେଟ, କାହା ପାଖେର ପାପ ଅଛି, ଏହା ଜାଣ�ି ନାହି।ଁ  
 
ਗ�ਡਾ ਮਾਿਰ ਹੋਮ ਜਗ ਕੀਏ ਦਵੇਿਤਆ ਕੀ ਬਾਣੇ ॥ 
(ମାନା ଯାଇଥାଏ େଯ) େଦବତା ମାଂସ ପାଇ �ାଭାବିକ ଭାବେର �ସ� େହାଇଥା�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁେଦବତାକୁ 
ଖସିୁ କରିବା ପାଇ ଁେହାମ-ଯ� କରି ବଳି ଦିଆ ଯାଇଥାଏ।  
 
ਮਾਸੁ ਛੋਿਡ ਬਿੈਸ ਨਕੁ ਪਕੜਿਹ ਰਾਤੀ ਮਾਣਸ ਖਾਣੇ ॥ 
କିଛି ମାଂସ ଖାଇବା ତ�ାଗ କରି ମାଂସର ଦୁଗ�� ଆସିେଲ ନାକ ବ� କରିଥା�ି, ପର� ରାତିେର ବାସନାର 
ଶକିାର ବନାଇ ମାଂସ ହି ଁଖାଇ ଯାଇଥାଏ।           
 
ਫੜੁ ਕਿਰ ਲੋਕਾ ਂਨੋ ਿਦਖਲਾਵਿਹ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਨਹੀ ਸੂਝ ੈ॥ 
େସ ନାକ ଧରି େଲାକ�ୁ େଦଖାଇ ଥାଏ, ପର� �ାନ-�ାନର େକୗଣସି �ାନ େହାଇ ନଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਅੰਧੇ ਿਸਉ ਿਕਆ ਕਹੀਐ ਕਹੈ ਨ ਕਿਹਆ ਬੂਝੈ ॥ 
େହ ନାନକ! ଅ�କୁ କଣ କୁହା ଯାଇ ପାରିବ, ସତ� କହେିଲ ମ� େସ ବୁେଝ ନାହି।ଁ                
 
ਅੰਧਾ ਸਇੋ ਿਜ ਅੰਧੁ ਕਮਾਵੈ ਿਤਸੁ ਿਰਦ ੈਿਸ ਲੋਚਨ ਨਾਹੀ ॥ 
ଅ� େସ ହି ଁଅେଟ, ଯିଏ କୁଟିଳ କମ� କରିଥାଏ, ତାହାର ହୃଦୟ ଥାଏ, କି� �ାନର ଆଖ � ନଥାଏ।   
 
ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਕੀ ਰਕਤੁ ਿਨਪੰਨੇ ਮਛੀ ਮਾਸੁ ਨ ਖਾਹਂੀ ॥ 
ଆେମ ପିତା-ମାତା� ର�-ବୀଯ��ରୁ ଉ�� େହାଇଛୁ, ପର� ମାଂସ ମାଛକୁ ଖାଉ ନାହ ଁୁ।  

SikhBookClub.com 2448 



Page 1290 
 
ਇਸਤ�ੀ ਪਰੁਖੈ ਜਾਂ ਿਨਿਸ ਮੇਲਾ ਓਥੈ ਮਧੰੁ ਕਮਾਹੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ ରାତିେର �ୀ ପରୁୁଷର ସଂେଭାଗ େହାଇଥାଏ, େମ�ଥନୁ �ିୟା ମାଂସ ସହତି ହି ଁ 
କରିଥାଏ।                              
 
ਮਾਸਹ ੁਿਨੰਮੇ ਮਾਸਹ ੁਜੰਮੇ ਹਮ ਮਾਸ ੈਕੇ ਭਾਂਡੇ ॥ 
ଆେମ ମାଂସରୁ ବନି ଥାଉ, ମାଂସରୁ ଜ� � େନଉ ଏବଂ ଆମ ଶରୀର ମାଂସର ହି ଁଅେଟ।                        
 
ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਕਛੁ ਸੂਝੈ ਨਾਹੀ ਚਤੁਰ ੁਕਹਾਵੈ ਪਾਡੇਂ ॥ 
େହ ପ�ିତ! ତୁେମ ନିଜକୁ ଚତୁର କହ ିଥାଅ, କି� ନିଜକୁ �ାନ-�ାନର େକୗଣସି �ାନ ନାହି।ଁ     
 
ਬਾਹਰ ਕਾ ਮਾਸੁ ਮਦੰਾ ਸੁਆਮੀ ਘਰ ਕਾ ਮਾਸੁ ਚਗੇੰਰਾ ॥ 
ବାହାରର ମାଂସ(ଜୀବ)କୁ  ଖରାପ ମାନି ଥାଅ ଏବଂ ଘରର ମାଂସ (ପ�ୀ-ସ�ାନ)କୁ ଭଲ 
ଲାଗିଥାଏ।                                                                    
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਮਾਸਹ ੁਹਏੋ ਜੀਇ ਲਇਆ ਵਾਸਰੇਾ ॥ 
ଜୀବ-ଜ� ସବୁ ମାଂସରୁ ଉ�� େହାଇଥାଏ ଏବଂ �ାଣ ମ� ଶରୀର ରୂପୀ ମାଂସେର �ିତ 
େହାଇଥାଏ।                                                                                    
 
ਅਭਖੁ ਭਖਿਹ ਭਖੁ ਤਿਜ ਛੋਡਿਹ ਅੰਧ ੁਗੁਰ ੂਿਜਨ ਕੇਰਾ ॥ 
ଯାହାର ଗରୁୁ ଅ� େହାଇଥା�ି, େସ ପରି�ମର ଖାଦ� ଛାଡି ହାରାମ ଖାଦ� ଖାଇଥାଏ।      
 
ਮਾਸਹ ੁਿਨੰਮੇ ਮਾਸਹ ੁਜੰਮੇ ਹਮ ਮਾਸ ੈਕੇ ਭਾਂਡੇ ॥ 
ଆେମ ମାଂସର ଶରୀର ରୂପୀ ପା� ଅଟୁ, ମାଂସ (ପିତାର ବୀଯ��) �ାରା ବନିଥାଏ ଏବଂ ମାଂସ (ମା' 
େପଟ)ରୁ ହି ଁଆମର ଜ� � େହାଇଥାଏ।                                                        
 
ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਕਛੁ ਸੂਝੈ ਨਾਹੀ ਚਤੁਰ ੁਕਹਾਵੈ ਪਾਡੇਂ ॥ 
େହ ପ�ିତ! ତୁେମ �ୟଂକୁ ଚତୁର କହ ିଥାଅ, କି� �ାନ-�ାନର େକୗଣସି �ାନ ନାହି।ଁ            
 
ਮਾਸੁ ਪਰੁਾਣੀ ਮਾਸੁ ਕਤੇਬੀ ਂਚਹ ੁਜੁਿਗ ਮਾਸੁ ਕਮਾਣਾ ॥ 
ପରୁାଣ ଏବଂ େକାରାନେର ମ� ମାଂସର ବ��ନା କରା ଯାଇଛି ଏବଂ ଚାରି ଯଗୁ ମାଂସର ହି ଁଆଚରଣ 
କରିଥା�ି।  
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ਜਿਜ ਕਾਿਜ ਵੀਆਿਹ ਸੁਹਾਵੈ ਓਥੈ ਮਾਸੁ ਸਮਾਣਾ ॥ 
ଯ� କାଯ�� ଏବଂ ବିବାହେର ମ� ମାଂସ େହାଇଥାଏ, କାରଣ ଯ�େର ଆହୂତି ବଳି ଏବଂ ବିବାହେର 
କନ�ାକୁ ଅଣା ଯାଇଥାଏ।                                                                                          
 
ਇਸਤ�ੀ ਪਰੁਖ ਿਨਪਜਿਹ ਮਾਸਹ ੁਪਾਿਤਸਾਹ ਸੁਲਤਾਨਾਂ ॥ 
ସବୁ �ୀ-ପରୁୁଷ, ବାଦଶାହ ଏବଂ ସଲୁତାନ ଆଦି ମାଂସରୁ ହି ଁଜାତ େହାଇଥା�ି।                     
 
ਜੇ ਓਇ ਿਦਸਿਹ ਨਰਿਕ ਜਾਂਦੇ ਤਾ ਂਉਨੑ ਕਾ ਦਾਨੁ ਨ ਲੈਣਾ ॥ 
ଯଦି ଏପରି େଲାକ ନକ�କୁ ଯିବା େଦଖା ଯାଇଥା�ି, ତୁେମ େସମାନ� ଦାନ �ହଣ କରିବା ଅନୁଚିତ।  
 
ਦ�ਦਾ ਨਰਿਕ ਸੁਰਿਗ ਲੈਦ ੇਦੇਖਹ ੁਏਹ ੁਿਧਙਾਣਾ ॥ 
ଏହା ସଂପ�ୂ� ଅନ�ାୟ େଯ ଦାନ େଦବା ବାଲା ନକ�କୁ ଯାଇଥାଏ ଏବଂ େନବା ବାଲା (ପ�ିତ �ା�ଣ) �ଗ�ର 
ଅଧ �କାରୀ ବନିଥା�ି।                                                                                            
 
ਆਿਪ ਨ ਬਝੂੈ ਲੋਕ ਬਝੁਾਏ ਪਾਂਡੇ ਖਰਾ ਿਸਆਣਾ ॥ 
ୱାଃ ପ�ିତ! ୱାଃ! େକେତ ବୁ�ିମାନ ଓ ଚତୁର ବନି ଅଛ, ନିେଜ ବୁଝ ିନାହ ଁ, ପର� େଲାକ�ୁ ଉପେଦଶ 
େଦଉଛ।                                                                         
 
ਪਾਂਡੇ ਤੂ ਜਾਣੈ ਹੀ ਨਾਹੀ ਿਕਥਹ ੁਮਾਸੁ ਉਪੰਨਾ ॥ 
େହ ପ�ିତ! ତୁ ଜାଣ ିନାହ ଁୁ େଯ ମାଂସ େକଉଠଁାରୁ ଜାତ େହାଇଥାଏ।                          
 
ਤੋਇਅਹ ੁਅੰਨੁ ਕਮਾਦ ੁਕਪਾਹਾ ਂਤੋਇਅਹ ੁਿਤ�ਭਵਣੁ ਗੰਨਾ ॥ 
ପାଣରୁି ଆ�, ଆଖ,ୁ କପା େହାଇଥାଏ ଏବଂ ତିନି େଲାକର ରଚନା ମ� ପାଣରୁି ହି ଁେହାଇଥାଏ।   
 
ਤੋਆ ਆਖੈ ਹਉ ਬਹ ੁਿਬਿਧ ਹਛਾ ਤਐੋ ਬਹਤੁੁ ਿਬਕਾਰਾ ॥ 
ଯଦି ଏହା କୁହାଯାଏ େଯ ପାଣ ିଅେନକ �କାରରୁ ଭଲ ଅେଟ, ପାଣେିର ମ� ବିକାର ଥାଏ ଏବଂ ନିଜ ରୂପ 
ବଦଳାଇ ଅେନକ �କାରର ରସ ବନିଥାଏ।                                                                       
 
ਏਤੇ ਰਸ ਛੋਿਡ ਹੋਵ ੈਸੰਿਨਆਸੀ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਿਵਚਾਰਾ ॥੨॥ 
ଏଣ ୁସବୁ ପଦାଥ� ତ�ାଗ କରି ହି ଁପ�ିତ େବ��ବ ଅଥବା ସ��ାସୀ କହବିା ଉଚିତ େହାଇପାେର, ନାନକ ଏହା 
କହଛି�ି||2||                            
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
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ਹਉ ਿਕਆ ਆਖਾ ਇਕ ਜੀਭ ਤਰੇਾ ਅੰਤੁ ਨ ਿਕਨ ਹੀ ਪਾਇਆ ॥ 
େହ ସ�ିୃକ��ା! ମ ଁ ୁେକଉ ଁ�କାେର େତାର ମହମିା ବ��ନା କରିବି, ବା�ବେର େମାର ଏକ ହି ଁଜି� �ା ଅଛି, 
େତାର ରହସ� େକହ ିପାଇ ପାର�ି ନାହି।ଁ            
 
ਸਚਾ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਿਰ ਸੇ ਤੁਝ ਹੀ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇਆ ॥ 
ଯିଏ ସ�ା ଶ�ର ମନନ କରିଥାଏ, େସ େତା' ଠାେର ସମାହତି େହାଇଯାଏ।                                  
 
ਇਿਕ ਭਗਵਾ ਵੇਸੁ ਕਿਰ ਭਰਮਦ ੇਿਵਣੁ ਸਿਤਗੁਰ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
କିଛି େଲାକ େଗରୁଆ ବ� ଧାରଣ କରି �ମଣ କରିଥା�ି, ପର� ସ�ା ଗରୁୁ� ବିନା େକହ ିମ� ଈ�ର�ୁ 
�ା� କରି ନାହା�ି।                                    
 
ਦੇਸ ਿਦਸਤੰਰ ਭਿਵ ਥਕੇ ਤੁਧੁ ਅੰਦਿਰ ਆਪੁ ਲੁਕਾਇਆ ॥ 
େସ େଦଶ-େଦଶା�ର �ମଣ କରି ଥକି ଯାଇଥାଏ, କି� ଏହା ଜାେଣ ନାହି ଁେଯ ତୁ ଅ�ମ�ନେର ଗ�ୁ 
ରୂପେର ବ�ା� ଅଛୁ।                                           
 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਰਤੰਨੁ ਹੈ ਕਿਰ ਚਾਨਣੁ ਆਿਪ ਿਦਖਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� ଅମଲୂ� ର� ଅେଟ, ଏହାକୁ ଆେଲାକିତ କରି �ୟଂ େଦଖାଇଛ�ି।               
 
ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਪਛਾਿਣਆ ਗੁਰਮਤੀ ਸਿਚ ਸਮਾਇਆ ॥ 
େକହ ିଗରୁୁ� ଶ�ିା ଅନୁସାେର ଆ�-�ାନକୁ ଜାଣ ିସତ�େର ବିଲୀନ େହାଇ 
ଯାଇଛି।                                                                             
 
ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਬਜਾਰੀਆ ਬਾਜਾਰ ੁਿਜਨੀ ਰਚਾਇਆ ॥ 
େକହ ିେବଶ-ଆଡ��ର ଢ� କରିଥାଏ, ଫଳେର ଜ� �-ମରଣ ଚ�େର ପଡି ରହଥିାଏ।             
 
ਇਕੁ ਿਥਰ ੁਸਚਾ ਸਾਲਾਹਣਾ ਿਜਨ ਮਿਨ ਸਚਾ ਭਾਇਆ ॥੨੫॥ 
ଯାହାର ମନକୁ ପରମା�ା ଭଲ ଲାଗିଥା�ି, େସ ଏକା�ଚି� େହାଇ େସହ ିସ�ା �ଭୁ� �ଶଂସା 
କରିଥାଏ||25|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ ਕਰਮ ਿਬਰਖੁ ਫਲ ਅੰਿਮ�ਤ ਫਲ ਿਵਸੁ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ମାୟା କମ�ର ଏକମା� େସହ ିବୃ� ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିସଖୁ ରୂପୀ ଅମତୃ ଏବଂ ଦୁଃଖ 
ରୂପୀ ଜହରର ଫଳ ଆସିଥାଏ।                                                       
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ਸਭ ਕਾਰਣ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਖਵਾਲੇ ਿਤਸੁ ॥੧॥ 
ପରମା�ା ସବ� କ��ା ଅଟ�ି, େଯପରି ଫଳ ଆସିଥାଏ, େସପରି ହି ଁଖାଇବାକୁ ପଡିଥାଏ||1||      
 
ਮਃ ੨ ॥ 
ମହଲା 2॥  
 
ਨਾਨਕ ਦਨੁੀਆ ਕੀਆ ਂਵਿਡਆਈਆਂ ਅਗੀ ਸੇਤੀ ਜਾਿਲ ॥ 
େହ ନାନକ! େଲାକ� �ଶଂସାକୁ ଅ�ିେର ଜଳାଇ େଦବା ଉଚିତ।                             
 
ਏਨੀ ਜਲੀਈ ਂਨਾਮ ੁਿਵਸਾਿਰਆ ਇਕ ਨ ਚਲੀਆ ਨਾਿਲ ॥੨॥ 
ଏହ ିଭ� ପରମା�ା� ନାମକୁ ଭୁଲି ଯାଇଛି ଏବଂ ଏମାନ� ମ�ରୁ ଜେଣ ମ� ସାଥ �େର ରହ�ି ନାହି ଁ||2||   
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਿਸਿਰ ਿਸਿਰ ਹੋਇ ਿਨਬੇੜੁ ਹਕੁਿਮ ਚਲਾਇਆ ॥ 
ଈ�ର� ହୁକୁମେର ହି ଁଦୁନିଆ ଚାଲିଥାଏ,�େତ�କ ବ��ିର କମ� ଅନୁସାେର ବିଚାର େହାଇଥାଏ।   
 
ਤੇਰੈ ਹਿਥ ਿਨਬੇੜੁ ਤੂਹੈ ਮਿਨ ਭਾਇਆ ॥ 
େହ ମାଲିକ! ଆମର କମ�ର ବିଚାର େତା' ହାତେର ଅଛି, ତୁ ହି ଁମନକୁ �ିୟ ଲାଗିଥାଉ।                        
 
ਕਾਲੁ ਚਲਾਏ ਬੰਿਨ ਕੋਇ ਨ ਰਖਸੀ ॥ 
ମତୁୃ� େଯ େକୗଣସି ବ��ିକୁ େନଇ ଯାଇଥାଏ, େକହ ିମ� ବ� ିପାେର ନାହି।ଁ             
 
ਜਰ ੁਜਰਵਾਣਾ ਕੰਨੑਿ◌ ਚਿੜਆ ਨਚਸੀ ॥ 
ଅତ�ାଚାରୀ ବା��କ� କା� ଉପେର ଚଢି ନାଚିଥାଏ।       
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਬੋਿਹਥੁ ਬੇੜੁ ਸਚਾ ਰਖਸੀ ॥ 
ସ�ା ଗରୁୁ ହି ଁପାର କରାଇବା ବାଲା ଜାହାଜ ଅଟ�ି ଏବଂ ସତ�ର ରା�ାେର ଚାଲିବା ବାଲାକୁ ଈ�ର ର�ା 
କରିଥା�ି।            
 
ਅਗਿਨ ਭਖੈ ਭੜਹਾੜੁ ਅਨਿਦਨੁ ਭਖਸੀ ॥ 
ବିକାରର ଅଗନିର �ାଳା ଜଳୁଅଛି, ଯାହା �ତିଦିନ ମନୁଷ�କୁ �ଳନେର ଲଗାଇ ଥାଏ।          
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ਫਾਥਾ ਚਗੁੈ ਚੋਗ ਹਕੁਮੀ ਛੁਟਸੀ ॥ 
କମ� ବ�ନେର ଫସି ମନୁଷ� ଫଳ େଭାଗ କରିଥାଏ, ଆଉ ଈ�ର ହି ଁମ�ୁ କରାଇ 
ଥାଆ�ି।                                                                           
 
ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹਗੁੋ ਕੂੜੁ ਿਨਖੁਟਸੀ ॥੨੬॥ 
ଯାହା ଈ�ର କରିେବ, ତାହା ନି�ୟ େହବ, ମିଥ�ାର ଅ� େହାଇଥାଏ||26||          
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ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਘਰ ਮਿਹ ਘਰ ੁਦਖੇਾਇ ਦਇੇ ਸੋ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥ 
େସହ ିେମଧାବୀ ସଦଗରୁୁ ହି ଁଅଟ�ି, ଯିଏ ହୃଦୟ ଘେର ପରମା�ା� ଘର େଦଖାଇ େଦଇଥା�ି।     
 
ਪੰਚ ਸਬਦ ਧੁਿਨਕਾਰ ਧਿੁਨ ਤਹ ਬਾਜੈ ਸਬਦ ੁਨੀਸਾਣੁ ॥ 
ପା� ଶ�ର ମଧରୁ �ନି ଏବଂ ଶ� ହି ଁଗ�ୁନ କରିଥାଏ।                                       
 
ਦੀਪ ਲੋਅ ਪਾਤਾਲ ਤਹ ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਹੈਰਾਨੁ ॥ 
�ୀପ, େଲାକ, ପାତାଳ ଏବଂ ଖ�-ମ�ଳ ମ� ଚକିତ କରି େଦଇଥା�ି।                          
 
ਤਾਰ ਘੋਰ ਬਾਿਜੰਤ� ਤਹ ਸਾਿਚ ਤਖਿਤ ਸੁਲਤਾਨੁ ॥ 
େସଠାେର ସ�ିୃର ବାଦଶାହ ପରେମ�ର ହି ଁସ�ା ସିଂହାସନ ଉପେର ଆସୀନ େହାଇଥା�ି, େସଠାେର 
ଅନାହତ �ନି ଗ�ୁନ କରିଥାଏ।                                      
 
ਸੁਖਮਨ ਕੈ ਘਿਰ ਰਾਗੁ ਸੁਿਨ ਸੁੰਿਨ ਮੰਡਿਲ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ସଷୁ�ୁ �ାର ଘେର ଆ�ା ରାଗେର ଲୀନ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଶନୂ� ମ�ଳେର �ାନ ଲଗାଇ ଥାଏ।         
 
ਅਕਥ ਕਥਾ ਬੀਚਾਰੀਐ ਮਨਸਾ ਮਨਿਹ ਸਮਾਇ ॥ 
ଅକଥନୀୟ କଥାର େସେତେବେଳ ଚି�ନ େହାଇଥାଏ, େଯେତେବେଳ ମନର କାମନା ଦୂର 
େହାଇଯାଏ।                                                      
 
ਉਲਿਟ ਕਮਲੁ ਅੰਿਮ�ਿਤ ਭਿਰਆ ਇਹ ੁਮਨੁ ਕਤਹ ੁਨ ਜਾਇ ॥ 
ହୃଦୟ କମଳ ମାୟା ଠାରୁ ବିପରୀତ ରହ ିଅମତୃ �ାରା ଭରି େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଏହ ିମନ ଚଳୟମାନ 
ହୁଏନାହି।ଁ                                
 
ਅਜਪਾ ਜਾਪ ੁਨ ਵੀਸਰ ੈਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਸਮਾਇ ॥ 
ଅ�ମ�ନ ଜପିବାକୁ ଭୁେଲ ନାହି ଁଏବଂ ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରେର ଈ�ର ହି ଁ�ିତ ଅଛ�ି।                       
 
ਸਿਭ ਸਖੀਆ ਪਚੰੇ ਿਮਲੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸੁ ॥ 
ସବୁ ସଖୀ (�ାେନ�ିୟ)କୁ ପା� ଶଭୁ ଗଣୁ (ଦୟା, ଧମ�, ସେ�ାଷ ଇତ�ାଦି) ମିଳିଯାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� �ାରା 
ମନ ସ�ା ଘେର ନିବାସ ପାଇଥାଏ।                                                                  
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ਸਬਦ ੁਖੋਿਜ ਇਹ ੁਘਰ ੁਲਹੈ ਨਾਨਕੁ ਤਾ ਕਾ ਦਾਸੁ ॥੧॥ 
ଯିଏ ଶ�କୁ େଖାଜି େନଇ ଏହ ିଘର ପାଇନିଏ, ନାନକ ତାହାର ଦାସ ଅଟ�ି||1||                  
 
ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਿਚਿਲਿਮਿਲ ਿਬਸੀਆਰ ਦਨੁੀਆ ਫਾਨੀ ॥ 
ଦୁନିଆର ର�ୀନ ଆେଲାକ ଝଟକି ଥାଏ କି� ନ�ର ଅେଟ।            
 
ਕਾਲੂਿਬ ਅਕਲ ਮਨ ਗਰੋ ਨ ਮਾਨੀ ॥ 
ଏହାପେର ମ� କପଟୀ ମନ ମତୁୃ�କୁ �ୀକାର କେରନାହି।ଁ                                          
 
ਮਨ ਕਮੀਨ ਕਮਤਰੀਨ ਤੂ ਦਰੀਆਉ ਖੁਦਾਇਆ ॥ 
ଏହ ିମନ ନୀଚ ଏବଂ ମ� ଅେଟ, େହ �ଭୁ! ତୁ ସାଗରହୃଦୟ ବାଲା ଅଟୁ,                          
 
ਏਕੁ ਚੀਜੁ ਮਝੁ ੈਦੇਿਹ ਅਵਰ ਜਹਰ ਚੀਜ ਨ ਭਾਇਆ ॥ 
େମାେତ େକବଳ ଏକ ହି ଁଚିଜ ଦିଅ, ଅନ� ଚିଜ ଜହର ଭଳି, ଯାହା େମାେତ ଭଲ ଲାେଗ ନାହି।ଁ    
 
ਪੁਰਾਬ ਖਾਮ ਕੂਜੈ ਿਹਕਮਿਤ ਖੁਦਾਇਆ ॥ 
ଏହ ିଶରୀର ପାଣେିର ଭରି ରହଥି �ବା ଏକ କ�ା ପା� ଅେଟ, େହ �ଭୁ! ଏହା ମ� େତାର ବିଚି� କଳା 
ଅେଟ।             
 
ਮਨ ਤੁਆਨਾ ਤੂ ਕੁਦਰਤੀ ਆਇਆ ॥ 
ତୁ ଶ�ିଶାଳୀ ଅଟୁ ଏବଂ େତାର ଶ�ି �ାରା ହି ଁସଂସାରକୁ ଆସିଛି।            
 
ਸਗ ਨਾਨਕ ਦੀਬਾਨ ਮਸਤਾਨਾ ਿਨਤ ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ ॥ 
ନାନକ େତାର ଦରବାରର କୁକୁର ଅଟ�ି ଏବଂ େତାର ଆ�ାେର ମ� େହାଇଥା�ି, ନିତ� ମ�ି 
ବଢିଥାଏ।                                                                                 
 
ਆਤਸ ਦਨੁੀਆ ਖੁਨਕ ਨਾਮੁ ਖੁਦਾਇਆ ॥੨॥ 
େହ �ଭୁ! ଏହ ିଦୁନିଆ ଅ�ି ଅେଟ ଏବଂ େତାର ନାମ ଶ�ି �ଦାନ କରିଥାଏ||2||                             
 
ਪਉੜੀ ਨਵੀ ਮਃ ੫ ॥ 
ପଉଡୀ ନବ ମହଲା 5॥  
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ਸਭੋ ਵਰਤੈ ਚਲਤੁ ਚਲਤੁ ਵਖਾਿਣਆ ॥ 
ସବୁ ଈ�ର� ଲୀଳା ଅେଟ ଏବଂ ତାହା� ଲୀଳାର ବ��ନା କରା ଯାଉଅଛି।                 
 
ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰ ੁਗੁਰਮਿੁਖ ਜਾਿਣਆ ॥ 
ଗରୁୁ� �ାରା ପରଂ�� ପରେମ�ର�ୁ ଜଣା ଯାଇଥାଏ।                           
 
ਲਥੇ ਸਿਭ ਿਵਕਾਰ ਸਬਿਦ ਨੀਸਾਿਣਆ ॥ 
ଶ�ର �ନି �ାରା ସବୁ ବିକାର ନିବୃ� େହାଇଯାଏ।  
 
ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਉਧਾਰ ੁਭਏ ਿਨਕਾਿਣਆ ॥ 
ସାଧ ୁପରୁୁଷ� ସ�ତ କରିବା �ାରା ନିରୀହର ଉ�ାର େହାଇଯାଏ।                  
 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਦਾਤਾਰ ੁਸਿਭ ਰਗੰ ਮਾਿਣਆ ॥ 
େସହ ିଦାତା ଈ�ର� ଭଜନ କରିବା �ାରା ଖସିୁ ହି ଁଖସିୁ �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਪਰਗਟ ੁਭਇਆ ਸੰਸਾਿਰ ਿਮਹਰ ਛਾਵਾਿਣਆ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ସଂସାରେର ତାହା� କୃପା-ଦୃ�ି �ସାରିତ େହାଇଛି।        
 
ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਏ ਸਦ ਕੁਰਬਾਿਣਆ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁକୃପା କରି ମିଳାଇ ନିଅ�ି, ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସଦା ସମପ�ତ ଅେଟ।                    
 
ਨਾਨਕ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ਖਸਮੈ ਭਾਿਣਆ ॥੨੭॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ ମାଲିକ�ୁ ଠକି ଲାଗିଥାଏ, ଜୀବକୁ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ନିଅ�ି||27||    
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੧ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 1॥  
 
ਧੰਨੁ ਸੁ ਕਾਗਦ ੁਕਲਮ ਧਨੁੰ ਧਨੁ ਭਾਂਡਾ ਧਨੁ ਮਸੁ ॥ 
େସହ ିକାଗଜ ଓ କଲମ ଧନ� ଅେଟ, େସହ ିକାଳୀ ଓ ଦୁଆତ ମ� ଧନ� ଅେଟ।                           
 
ਧਨੁ ਲੇਖਾਰੀ ਨਾਨਕਾ ਿਜਿਨ ਨਾਮੁ ਿਲਖਾਇਆ ਸਚ ੁ॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ� କଥନ େଯ େସହ ିେଲଖ �ବା ବାଲା ମ� ଧନ� ଓ ଭାଗ�ବାନ ଅେଟ, ଯିଏ ସ�ା �ଭୁ� ଯଶ 
େଲଖ �ଛ�ି||1|| 
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ਮਃ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਆਪੇ ਪਟੀ ਕਲਮ ਆਿਪ ਉਪਿਰ ਲੇਖੁ ਿਭ ਤੂੰ ॥ 
େହ �ଭୁ! ପ�ା ଉପେର ଥ �ବା େଲଖା େଲଖ � ମ� ତୁ ହି ଁଅଟୁ, େସହ ିପ�ା ଓ କଲମ �ୟଂ �ଭୁ ହି ଁ
ଅଟ�ି।                                                                               
 
ਏਕੋ ਕਹੀਐ ਨਾਨਕਾ ਦਜੂਾ ਕਾਹੇ ਕੂ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଏକ ପରମ ପିତା �ଭୁ� ହି ଁଯେଶାଗାନ କରିବାକୁ ପଡିବ, ଆଉ କାହାକୁ କିପରି ବଡ 
କହବିା? ||2||             
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਤੂੰ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਆਿਪ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥ 
େହ ପରମପିତା! ତୁ ବି� ବ�ାପକ ଅଟୁ, ତୁ �ୟଂ ହି ଁସଂପ�ୂ� ବି� ବନାଇଛୁ।           
 
ਤੁਧੁ ਿਬਨੁ ਦਜੂਾ ਕੋ ਨਹੀ ਤੂ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 
େତାʼ ବିନା ଆଉ େକହ ିକ��ା ନାହା�ି, ତୁ ସ�ିୃର �ତି େକାଣେର ବିଦ�ମାନ ଅଟୁ।                   
 
ਤੇਰੀ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਤੂਹੈ ਜਾਣਦਾ ਤੁਧੁ ਕੀਮਿਤ ਪਾਈ ॥ 
ନିଜର ବିଶାଳ ମହାନତାକୁ ତୁ �ୟଂ ଜାଣଥିାଉ, ତୁ ହି ଁଉଚିତ କଳନା କରିପାରୁ।                      
 
ਤੂ ਅਲਖ ਅਗੋਚਰ ੁਅਗਮ ੁਹੈ ਗੁਰਮਿਤ ਿਦਖਾਈ ॥ 
ତୁ ଅଦୃଶ� ଅଟୁ, �ାେନ�ିୟରୁ ଉ��େର ଅଛୁ, ଅସୀମ ଅଟୁ ଏବଂ ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ଦୃ�ିଗତ 
େହାଇଥାଏ।                                                                            
 
ਅੰਤਿਰ ਅਿਗਆਨੁ ਦਖੁੁ ਭਰਮੁ ਹੈ ਗੁਰ ਿਗਆਿਨ ਗਵਾਈ ॥ 
ମନେର ଅ�ାନତା, ଦୁଃଖ ଏବଂ �ମ ଘର କରି ରଖ �ଛି, ଯାହାକୁ ଗରୁୁ� �ାନ ହି ଁସମା� 
କରିଥାଏ।                                
 
ਿਜਸੁ ਿਕ�ਪਾ ਕਰਿਹ ਿਤਸੁ ਮੇਿਲ ਲੈਿਹ ਸੋ ਨਾਮੁ ਿਧਆਈ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ପରମା�ା କୃପା କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ମିଳାଇ ନିଅ�ିଏବଂ େସ ହ ିପରମା�ା� ଭଜନ 
କରିଥା�ି।             
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ਤੂ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖੁ ਅਗੰਮ ੁਹੈ ਰਿਵਆ ਸਭ ਠਾਈ ॥ 
େହ ପରମପିତା! ତୁ ସଂସାର ବନାଇବା ବାଲା ଅଟୁ, ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟୁ, ଅପହ� ତଥାପି ସବୁ�ାନେର ତୁ ହି ଁ
ବିଦ�ମାନ ଅଟୁ।             
 
ਿਜਤੁ ਤੂ ਲਾਇਿਹ ਸਿਚਆ ਿਤਤੁ ਕੋ ਲਗੈ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੨੮॥੧॥ ਸੁਧ ੁ
େଯଉଠଁ ିଲଗାଇ ଥାଉ, ମନୁଷ� େସଠାେର ଲାଗିଥାଏ, େହ ସତ��ରୂପ! ନାନକ ସବ�ଦା େତାର ହି ଁଗଣୁଗାନ 
କରିଥା�ି॥28॥1॥ଶ�ୁ॥                                                                   

SikhBookClub.com 2458 



Page 1292 
 
ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀਉ ਕੀ ॥ 
ରାଗ ମଲାର ବାଣୀ ଭଗତ ନାମେଦବ ॥                                                   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।                 
 
ਸੇਵੀਲੇ ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ ਅਕੁਲ ਿਨਰਜੰਨ ॥ 
ସ�ିୃ ପାଳକ, କୁଳାତୀତ, ମାୟାର କାଳିମା ରହତି �ଭୁ� ଉପାସନା କର।            
 
ਭਗਿਤ ਦਾਨੁ ਦੀਜੈ ਜਾਚਿਹ ਸਤੰ ਜਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଭ�ଜନ ଭ�ିର ଦାନ ଚାହି ଁ ଥାଆ�ି, େହ ଭ�ବ�ଳ! ନିଜ ଭ�ି �ଦାନ କର॥1॥ରୁହ॥        
 
ਜਾਂ ਚ ੈਘਿਰ ਿਦਗ ਿਦਸੈ ਸਰਾਇਚਾ ਬੈਕੰੁਠ ਭਵਨ ਿਚਤ�ਸਾਲਾ ਸਪਤ ਲੋਕ ਸਾਮਾਿਨ ਪਰੂੀਅਲੇ ॥ 
ତାହା� ଘର ଦଶ ଦିଗେର �ସାର େହାଇଛି, ସଂପ�ୂ� େବ�କୁ� ତାହା� ଚି�ଶାଳା ଅେଟ ଏବଂ ସଂପ�ୂ� 
ବି�େର ସମାନ ରୂପେର ବ�ା� ଅଟ�ି।          
 
ਜਾਂ ਚ ੈਘਿਰ ਲਿਛਮੀ ਕੁਆਰੀ ਚਦੰ ੁਸੂਰਜੁ ਦੀਵੜੇ ਕਉਤਕੁ ਕਾਲੁ ਬਪੁੜਾ ਕੋਟਵਾਲੁ ਸੁ ਕਰਾ ਿਸਰੀ ॥ 
ତାହା� ଘେର ନବ ଯବୁତୀ ଲ�ୀ ରହଛି�ି, ଚ� ଆଉ ସଯୂ�� ସଂସାରକୁ ଆେଲାକ େଦଉଥ �ବା ଦୀପକ 
ଅଟ�ି, କାଳ ରୂପୀ ଦାେରାଗା, ଯାହାକୁ ସବୁ େଲାକ ଡରିଥା�ି, େସ ବିଚରା ତାହା� ସମମ୍ଖୁେର କିଛି ମ� 
ନୁେହ।ଁ    
 
ਸੁ ਐਸਾ ਰਾਜਾ ਸ�ੀ ਨਰਹਰੀ ॥੧॥ 
ସଂପ�ୂ� ବି�ର ରାଜା �ୀହରି ପଜୂ� ଏବଂ ବ�ନୀୟ ଅଟ�ି||1||                                       
 
ਜਾਂ ਚ ੈਘਿਰ ਕੁਲਾਲੁ ਬ�ਹਮਾ ਚਤੁਰ ਮਖੁੁ ਡਾਂਵੜਾ ਿਜਿਨ ਿਬਸ� ਸਸੰਾਰ ੁਰਾਚੀਲੇ ॥ 
ତାହା� ଘେର ଚାରି ମଖୁ ବାଲା ��ା ରୂପୀ କୁ�ାର ଅଛ�ି, ଯିଏ ସଂପ�ୂ� ବି� ଏବଂ େଲାକ�ୁ ବନାଇବା 
ବାଲା ଅଟ�ି।            
 
ਜਾਂ ਕੈ ਘਿਰ ਈਸਰ ੁਬਾਵਲਾ ਜਗਤ ਗੁਰ ੂਤਤ ਸਾਰਖਾ ਿਗਆਨੁ ਭਾਖੀਲੇ ॥ 
ତାହା� ଘେର ଜଗଦଗରୁୁ ଶବିଶ�ର ଅଛ�ି, ଯିଏ ମତୁୃ�ର �ାନ େଦଇଥା�ି।                       
 
ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਜਾ ਂਚੈ ਡਾਂਗੀਆ ਦਆੁਰੈ ਿਚਤ� ਗੁਪਤੁ ਲੇਖੀਆ ॥ 
ତାହା� �ାରେର ପାପ-ପଣୂ� କମ�ର ହସିାବ କରିବା ବାଲା ଚି�ଗ�ୁ ମ� ବସିଛ�ି ଏବଂ              
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ਧਰਮ ਰਾਇ ਪਰਲੁੀ ਪ�ਿਤਹਾਰ ੁ॥ 
ମତୁୃ� ଆଣବିା ବାଲା ଯମରାଜ ରୂପୀ ଦରୱାନ ମ� ଅଛ�ି।                                            
 
ਸੋੁ ਐਸਾ ਰਾਜਾ ਸ�ੀ ਗੋਪਾਲੁ ॥੨॥ 
ସଂସାରର ପାଳନ କ��ା ଏପରି ରାଜା ହି ଁବଡ ଅଟ�ି, ପଜୂନୀୟ ଅଟ�ି||2||                         
 
ਜਾਂ ਚ ੈਘਿਰ ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਿਰਖੀ ਬਪੜੇੁ ਢਾਢੀਆ ਗਾਵੰਤ ਆਛੈ ॥ 
େସହ ିଘେର ଗଣ-ଗ�ବ�, ଋଷି ଏବଂ ବାଦକ ଈ�ର� ଯେଶାଗାନ କରୁଛ�ି।                  
 
ਸਰਬ ਸਾਸਤ� ਬਹ ੁਰਪੂੀਆ ਅਨਗਰਆੂ ਆਖਾੜਾ ਮਡੰਲੀਕ ਬਲੋ ਬੋਲਿਹ ਕਾਛੇ ॥ 
ସବୁ ଶା� ଅଭିନୟେର ଭରପରୁ ଅଛି ଅଥ�ାତ ଶା� ଅନୁସାେର େଲାକମାେନ କମ� କା� କରୁଛ�ି, ଦୁନିଆ 
ଏକ େଛାଟ ଆଖଡା ଅେଟ, ଦୁନିଆର େଲାକମାେନ ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରିଥା�ି।      
 
ਚਉਰ ਢਲੂ ਜਾ ਂਚ ੈਹੈ ਪਵਣੁ ॥ 
ତାହା� ଘେର ଚ� ରୂପେର ବାୟୁ ବହୁଅଛି,                               
 
ਚੇਰੀ ਸਕਿਤ ਜੀਿਤ ਲੇ ਭਵਣੁ ॥ 
ତାହା� ଦାସୀ ମାୟା ସଂପ�ୂ� ସଂସାରକୁ ଜିତି େନଇଛି,             
 
ਅੰਡ ਟਕੂ ਜਾ ਚੈ ਭਸਮਤੀ ॥ 
ପଥୃ �ବୀ-ନଭ ତାହା� ଚୁଲା ଅେଟ।                    
 
ਸੋੁ ਐਸਾ ਰਾਜਾ ਿਤ�ਭਵਣ ਪਤੀ ॥੩॥ 
େସହ ିତିନି େଲାକର �ାମୀ �ଭୁ ମହାନ ଅଟ�ି||3||                                                              
 
ਜਾਂ ਚ ੈਘਿਰ ਕੂਰਮਾ ਪਾਲੁ ਸਹਸ� ਫਨੀ ਬਾਸਕੁ ਸੇਜ ਵਾਲੂਆ ॥ 
ତାହା� ଘେର ବିଷଣ୍ ୁଅବତାର କୂମ� ପଲ� ସମାନ ଅେଟ, ସହ� ଫଣା ବାଲା େଶଷନାଗ େଶଜର 
ରସିକ  ଅେଟ।                                                                 
 
ਅਠਾਰਹ ਭਾਰ ਬਨਾਸਪਤੀ ਮਾਲਣੀ ਿਛਨਵੈ ਕਰੜੋੀ ਮੇਘ ਮਾਲਾ ਪਾਣੀਹਾਰੀਆ ॥ 
ଅଠର ଭାର ବାଲୀ ବନ�ତି ମଳିନ ଅେଟ, ଛୟାନେବ େକାଟି େମଘମାଳା ତାହା� ପାଣ ିଭରିବା ବାଲା 
ଅଟ�ି।                                                
 
ਨਖ ਪ�ਸਵੇ ਜਾ ਚ ੈਸੁਰਸਰੀ ॥ 
ଗ�ା ତାହା� ନଖର ର� ମା� ଅେଟ,                                        
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ਸਪਤ ਸਮੁੰਦ ਜਾਂ ਚੈ ਘੜਥਲੀ ॥ 
ସାତ ସମ�ୁ ଏକ ପା� ସଦୃଶ ଅେଟ।                                            
 
ਏਤੇ ਜੀਅ ਜਾਂ ਚੈ ਵਰਤਣੀ ॥ 
ଦୁନିଆର ସବୁ ଜୀବ ତାହା� ପା� ଅଟ�ି।                                                                          
 
ਸੋੁ ਐਸਾ ਰਾਜਾ ਿਤ�ਭਵਣ ਧਣੀ ॥੪॥ 
ତିନି େଲାକର ମାଲିକ େସହ ିରାଜା �ଭୁ ମହାନ ଅଟ�ି||4||                 
 
ਜਾਂ ਚ ੈਘਿਰ ਿਨਕਟ ਵਰਤੀ ਅਰਜਨੁ ਧ� ੂਪ�ਹਲਾਦ ੁਅੰਬਰੀਕੁ ਨਾਰਦ ੁਨੇਜ ੈਿਸਧ ਬੁਧ ਗਣ ਗੰਧਰਬ 
ਬਾਨਵ ੈਹੇਲਾ ॥ 
ଅଜ�ନୁ, ଭ� ଧରୁ୍ବ, �ହଲାଦ, ଅ��ରୀକ, ନାରଦ, ସି�, ବୁ�, ଗଣ-ଗ�ବ� ତାହା� େସବକ ଅଟ�ି। 
 
ਏਤੇ ਜੀਅ ਜਾ ਂਚੈ ਹਿਹ ਘਰੀ ॥ 
ତାହା� ଘେର ଅଗଣତି ଜୀବ ଅଟ�ି।                                                     
 
ਸਰਬ ਿਬਆਿਪਕ ਅੰਤਰ ਹਰੀ ॥ 
େସହ ିହରି ସବ� ବ�ାପକ ଅଟ�ି।                                     
 
ਪ�ਣਵੈ ਨਾਮਦੇਉ ਤਾਂ ਚੀ ਆਿਣ ॥ 
ନାମେଦବ ବିନତି କର�ି େଯ ଆେମ େସହ ିପରେମ�ର� ଶରଣେର ଅଛୁ ଏବଂ           
 
ਸਗਲ ਭਗਤ ਜਾ ਚੈ ਨੀਸਾਿਣ ॥੫॥੧॥ 
ସବୁ ଭ�ଜନ ତାହା� କୀ�� ବତାଇବା ବାଲା ଚି� ଅଟ�ି||5||1||                                           
 
ਮਲਾਰ ॥ 
ମଲାର ॥  
 
ਮੋ ਕਉ ਤੂੰ ਨ ਿਬਸਾਿਰ ਤੂ ਨ ਿਬਸਾਿਰ ॥ 
େହ ଈ�ର! ତୁେମ େମାେତ ଭୁଲାଅ ନାହି ଁ, େମାେତ ଭୁଲ ନାହି ଁ,                                  
 
ਤੂ ਨ ਿਬਸਾਰ ੇਰਾਮਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାେତ ଆେଦୗ ଭୁଲ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥                                                             
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ਆਲਾਵਤੰੀ ਇਹ ੁਭ�ਮ ੁਜੋ ਹੈ ਮਝੁ ਊਪਿਰ ਸਭ ਕੋਿਪਲਾ ॥ 
ଏହ ିପ�ିତକୁ ନିଜର ଉ� ଜାତିର �ମ ଠାର, ଯାହା ଫଳେର େମାʼ ଉପେର େ�ାଧ �କଟ 
କରିଥା�ି।                                                                               
 
ਸੂਦ ੁਸੂਦ ੁਕਿਰ ਮਾਿਰ ਉਠਾਇਓ ਕਹਾ ਕਰਉ ਬਾਪ ਬੀਠੁਲਾ ॥੧॥ 
ଶ�ୂ-ଶ�ୂ କହ ିେସମାେନ େମାେତ ମାରପିଟ କରି େମାେତ ମ�ିରରୁ ବାହାର କରି େଦଇଛ�ି, େହ େମାର 
ପିତା �ଭୁ! ତାହା� ସମମ୍ଖୁେର ଏକା ମ ଁ ୁକଣ କରି ପାରିବି?||1||                               
 
ਮੂਏ ਹਏੂ ਜਉ ਮੁਕਿਤ ਦਹੇਗੁੇ ਮੁਕਿਤ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਇਲਾ ॥ 
ଯଦି ତୁ େମାେତ ମରିବା ପେର ମ�ିୁ େଦଉ, ତୁ େଦଇଥ �ବା ମ�ିୁ କାହାକୁ ଜଣା ପଡିବ ନାହି।ଁ         
 
ਏ ਪੰਡੀਆ ਮੋ ਕਉ ਢਢੇ ਕਹਤ ਤਰੇੀ ਪੈਜ ਿਪਛੰਉਡੀ ਹੋਇਲਾ ॥੨॥ 
ଏହ ିପ�ିତ େମାେତ ନୀଚ କହୁ ଅଛି, ଏହା �ାରା େତାର ନିଜର �ତି��ା କମ େହଉଅଛି(କଣ େତାର ଭ�ି 
କରିବା ବାଲା େକହ ିନୀଚ ରହ ିପାରିବ?)||2||                       
 
ਤੂ ਜੁ ਦਇਆਲੁ ਿਕ�ਪਾਲੁ ਕਹੀਅਤੁ ਹ� ਅਿਤਭੁਜ ਭਇਓ ਅਪਾਰਲਾ ॥ 
ତୁ ସବୁ� ଉପେର ଦୟାଳ ୁଅଟୁ, କୃପାର ଘର କୁହାଇ ଥାଉ, ତୁ ହି ଁବହୁବଳୀ ଏବଂ ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟୁ।  
 
ਫੇਿਰ ਦੀਆ ਦੇਹਰੁਾ ਨਾਮੇ ਕਉ ਪੰਡੀਅਨ ਕਉ ਿਪਛਵਾਰਲਾ ॥੩॥੨॥ 
ଭ� ନାମେଦବ� �ାଥ�ନା ଶଣୁ ିଈ�ର ମ�ିରର ମହୁ ଁଟହକ ଆଡକୁ କରି େଦଇଛ�ି ଏବଂ ପ�ିତ ଆଡକୁ 
ପିଠ ିକରି େଦଇଛ�ି||3||2||                                               
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Page 1293 
 
ਮਲਾਰ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਰਿਵਦਾਸ ਜੀ ਕੀ 
ମଲାର ବାଣୀ ଭ� ରବିଦାସ                                                            
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।       
 
ਨਾਗਰ ਜਨਾ ਂਮੇਰੀ ਜਾਿਤ ਿਬਿਖਆਤ ਚੰਮਾਰੰ ॥ 
େହ ନଗରର େଲାକମାେନ! ଏହ ିକଥା ବିଖ�ାତ େଯ େମାର ଜାତି ଚମାର ଅେଟ (ଯାହାକୁ ଆପଣ ନୀଚ 
ମେନ କର�ି, କି�)            
 
ਿਰਦੈ ਰਾਮ ਗੋਿਬੰਦ ਗੁਨ ਸਾਰੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର ହୃଦୟେର ପରମା�ା ହି ଁବାସ କରିଥା�ି, ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥      
 
ਸੁਰਸਰੀ ਸਲਲ ਿਕ�ਤ ਬਾਰਨੁੀ ਰੇ ਸੰਤ ਜਨ ਕਰਤ ਨਹੀ ਪਾਨੰ ॥ 
ଗ�ାଜଳେର ��ୁତ େହାଇଥ �ବା ପାନୀୟ ଭ�ଜଣ ପାନ କର�ି ନାହି।ଁ            
 
ਸੁਰਾ ਅਪਿਵਤ� ਨਤ ਅਵਰ ਜਲ ਰ ੇਸੁਰਸਰੀ ਿਮਲਤ ਨਿਹ ਹੋਇ ਆਨੰ ॥੧॥ 
କି� ଅପବି� ପାନୀୟ ଏବଂ ଦୂଷିତ ପାଣ ିମ� େହଉ, ଗ�ାେର ମିଶ ିଅଲଗା ହୁଏନାହି ଁ, ବରଂ ଗ�ା ହି ଁ
େହାଇଯାଏ||1||                                                     
 
ਤਰ ਤਾਿਰ ਅਪਿਵਤ� ਕਿਰ ਮਾਨੀਐ ਰ ੇਜੈਸ ੇਕਾਗਰਾ ਕਰਤ ਬੀਚਾਰੰ ॥ 
ତାଡ ଗଛ ଅପବି� ମାନା ଯାଇଥାଏ, େସହ ିଗଛରୁ କାଗଜ ��ୁତ େହାଇଥାଏ।               
 
ਭਗਿਤ ਭਾਗਉਤੁ ਿਲਖੀਐ ਿਤਹ ਊਪਰੇ ਪਜੂੀਐ ਕਿਰ ਨਮਸਕਾਰੰ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ ଭଗବାନ� ଭ�ି-�ୁତି ତାହା ଉପେର େଲଖ � ଦିଆଯାଏ, େସ ପଜୂନୀୟ ବନି ଯାଇଥାଏ ଏବଂ 
େଲାକମାେନ ତାହାକୁ ମ�ିୁଆ ମାରିଥା�ି ||2||                                                        
 
ਮੇਰੀ ਜਾਿਤ ਕੁਟ ਬਾਢਂਲਾ ਢੋਰ ਢਵੋੰਤਾ ਿਨਤਿਹ ਬਾਨਾਰਸੀ ਆਸ ਪਾਸਾ ॥ 
େମାର ଜାତିର େଲାକମାେନ ବ��ମାନ ମ� ବନାରସ ପାଖେର ନିତ� ମତୃ ପଶ ୁେଧାଇ ଥାଆ�ି।     
 
ਅਬ ਿਬਪ� ਪਰਧਾਨ ਿਤਿਹ ਕਰਿਹ ਡੰਡਉਿਤ ਤੇਰ ੇਨਾਮ ਸਰਣਾਇ ਰਿਵਦਾਸੁ ਦਾਸਾ ॥੩॥੧॥ 
ରବିଦାସ କହ�ି େଯ େହ ପରମା�ା! େତାର ନାମ ଓ ଶରଣ କାରଣରୁ ବ��ମାନ ବଡ-ବଡ �ା�ଣ ଆମକୁ 
ଦ�ବତ କରୁଛ�ି||3||1||                                    
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ਮਲਾਰ ॥ 
ମଲାର ॥ 
 
ਹਿਰ ਜਪਤ ਤੇਊ ਜਨਾ ਪਦਮ ਕਵਲਾਸ ਪਿਤ ਤਾਸ ਸਮ ਤੁਿਲ ਨਹੀ ਆਨ ਕੋਊ ॥ 
ଯିଏ �ୀହରି� ଜପ କରିଥାଏ, ତାହା� ଚରଣ ପଜୂା କରିଥାଏ, ଏପରି ଭ� ସମାନ ଆଉ େକହ ି
ନାହା�ି।                   
 
ਏਕ ਹੀ ਏਕ ਅਨੇਕ ਹੋਇ ਿਬਸਥਿਰਓ ਆਨ ਰੇ ਆਨ ਭਰਪਿੂਰ ਸਊੋ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ଏକ ହି ଁଅଟ�ି ଏବଂ ଏକ େସ ହି ଁଅେନକ ରୂପେର �ସାରିତ େହାଇଥା�ି, ତାହା�ୁ ହୃଦୟେର �ାପନ 
କର ॥ରୁହ॥  
 
ਜਾ ਕੈ ਭਾਗਵਤੁ ਲੇਖੀਐ ਅਵਰ ੁਨਹੀ ਪੇਖੀਐ ਤਾਸ ਕੀ ਜਾਿਤ ਆਛੋਪ ਛੀਪਾ ॥ 
ଯାହା ଘେର ଭଗବାନ� ଭଜନ େହାଇଥାଏ, ଅନ� କିଛି େଦଖାଯାଏ ନାହି ଁ, େସହ ିନାମେଦବ� ଜାତି 
ଅ�ଶ� ଅେଟ।                                     
 
ਿਬਆਸ ਮਿਹ ਲੇਖੀਐ ਸਨਕ ਮਿਹ ਪੇਖੀਐ ਨਾਮ ਕੀ ਨਾਮਨਾ ਸਪਤ ਦੀਪਾ ॥੧॥ 
ବ�ାସ� ଓ ସନକ� ରଚନାେର ହରିନାମର କୀ�� ଅଛି, ଯାହା ସାତ �ୀପେର �ସାରିତ 
େହାଇଛି||1||              
 
ਜਾ ਕੈ ਈਿਦ ਬਕਰੀਿਦ ਕੁਲ ਗਊ ਰ ੇਬਧੁ ਕਰਿਹ ਮਾਨੀਅਿਹ ਸੇਖ ਸਹੀਦ ਪੀਰਾ ॥ 
େଯଉଠଁ ିେଗା-ବଧ େହଉଥ �ଲା, େସମାେନ ବ��ମାନ ବୁଝ ିସାରିେଲଣ,ି                            
     
ਜਾ ਕੈ ਬਾਪ ਵੈਸੀ ਕਰੀ ਪਤੂ ਐਸੀ ਸਰੀ ਿਤਹ ੂਰੇ ਲੋਕ ਪਰਿਸਧ ਕਬੀਰਾ ॥੨॥ 
ଯାହାର ପିତା ଏହସିବୁ କରୁଥ �େଲ, ତାହା� ପ�ୁ ଏହା କରି େଦଇଛ�ି , େସହ ିକବୀର ସାରା ଦୁନିଆେର 
�ସି� େହାଇ ଯାଇଛ�ି||2|| 
 
ਜਾ ਕੇ ਕੁਟੰਬ ਕੇ ਢੇਢ ਸਭ ਢੋਰ ਢੋਵਤੰ ਿਫਰਿਹ ਅਜਹ ੁਬੰਨਾਰਸੀ ਆਸ ਪਾਸਾ ॥ 
ଯାହାର ପରିବାରର ବଂଶଜ ବ��ମାନ ମ� ବନାରସ ପାଖେର ପଶ ୁେଧାଇ ଥା�ି,             
 
ਆਚਾਰ ਸਿਹਤ ਿਬਪ� ਕਰਿਹ ਡੰਡਉਿਤ ਿਤਨ ਤਨੈ ਰਿਵਦਾਸ ਦਾਸਾਨ ਦਾਸਾ ॥੩॥੨॥ 
ଦାସର ଦାସ ରବିଦାସ�ୁ �ା�ଣ ସମାଜ ଆଦର ପବୂ�କ ଦ�ବତ �ଣାମ କରିଥା�ି||3||2|| 
 
ਮਲਾਰ 
ମଲାର  
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ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।                    
 
ਿਮਲਤ ਿਪਆਰ ੋਪ�ਾਨ ਨਾਥੁ ਕਵਨ ਭਗਿਤ ਤੇ ॥ 
�ାଣ ଠାରୁ �ିୟ �ଭୁ େକଉ ଁଭ�ି �ାରା ମିଳିଥା�ି ଆଉ                                    
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਪਾਈ ਪਰਮ ਗਤੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସାଧ�ୁ ସ�ତେର ପରମ ଗତି ସ�ବ ଅେଟ॥2॥ରୁହ॥        
 
ਮੈਲੇ ਕਪਰੇ ਕਹਾ ਲਉ ਧਵੋਉ ॥ 
ପରନି�ା �ାରା ମଇଳା କପଡା େକଉ ଁପଯ��� େଧାଇ ଚାଲିଥ �ବି।                             
 
ਆਵਗੈੀ ਨੀਦ ਕਹਾ ਲਗੁ ਸਵੋਉ ॥੧॥ 
ନି�ା ଆସିେଲ େକଉଠଁ ିଶୟନ କରିବି ||1||                                                 
 
ਜੋਈ ਜਈੋ ਜਿੋਰਓ ਸਈੋ ਸਈੋ ਫਾਿਟਓ ॥ 
ଯାହା କିଛି କୁଟିଳ କମ� କରି େଲଖା-େଜାଖା ଏକାଠ ିକରିଥ �ଲି,ତାହା ନ� େହାଇ ଯାଇଛି।          
 
ਝੂਠੈ ਬਨਿਜ ਉਿਠ ਹੀ ਗਈ ਹਾਿਟਓ ॥੨॥ 
ମିଥ�ା ବ�ାପାରର େଦାକାନ ବ� େହାଇ ଯାଇଛି||2||          
 
ਕਹ ੁਰਿਵਦਾਸ ਭਇਓ ਜਬ ਲੇਖੋ ॥ 
ରବିଦାସ କହ�ି େଯ େଯେତେବେଳ କମ�ର ହସିାବ େହାଇଥାଏ, େସେତେବେଳ                  
 
ਜੋਈ ਜਈੋ ਕੀਨੋ ਸੋਈ ਸਈੋ ਦੇਿਖਓ ॥੩॥੧॥੩॥ 
ଯାହା ଯାହା ଶଭୁ କମ� କରିଥ �ଲି, େଦଖା େଦଇଥାଏ||3||1||3||                                                     
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ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਚਉਪਦੇ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੧ 
ରାଗ କାନାଡା ଚଉପଦୀ ମହଲା 4 ଘର 1  
 
ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ପରମା�ା ଏକ ଅଟ�ି, ତାହା� ନାମ ସତ� ଅେଟ। େସ ସ�ିୃର ରଚୟିତା ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି। ତାହା� 
ଠାେର େକୗଣସି ଭୟ ବ�ା� ହୁଏନାହି ଁ, କାହା ସହତି ତାହା� ଶ�ତା ନାହି ଁ, େସ କାଳାତୀତ, ଅଜ� �ା ଏବଂ 
�ୟଂଭୂ ଅଟ�ି ଆଉ ଗରୁୁ-କୃପା �ାରା ତାହା�ୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।       
 
ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਸਾਧ ਜਨਾਂ ਿਮਿਲ ਹਿਰਆ ॥ 
େମାର ମନ ସାଧ�ୁ ସହତି ମିଶ ି�ସ� େହାଇ ଯାଇଛି,                            
 
ਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ ਸਾਧ ਜਨਾਂ ਕਉ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਪਾਿਰ ਉਤਿਰਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏଣ ୁମ ଁ ୁସାଧଜୁନ� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, ବା�ବେର ତାହା� ସ�ତେର ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର 
କରାଯାଇ ଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕ�ਪਾ ਕਰਹ ੁਪ�ਭ ਅਪਨੀ ਹਮ ਸਾਧ ਜਨਾਂ ਪਗ ਪਿਰਆ ॥ 
େହ �ଭୁ! ନିଜ କୃପା କର, ଆେମ ସାଧଜୁନ� ପାଦ ତେଳ ପଡିଛୁ।    
 
ਧਨੁ ਧਨੁ ਸਾਧ ਿਜਨ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਜਾਿਨਆ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਪਿਤਤ ਉਧਿਰਆ ॥੧॥ 
େସହ ିସାଧ ୁପରୁୁଷ ଧନ� ଅେଟ, ଯିଏ �ଭୁ� ମହମିାକୁ ଜାଣଥିାଏ, ସାଧ�ୁ ସହତି ମିଶ ିପାପୀର ଉ�ାର 
େହାଇଯାଏ||1||                                                           
 
ਮਨੂਆ ਚਲੈ ਚਲੈ ਬਹ ੁਬਹ ੁਿਬਿਧ ਿਮਿਲ ਸਾਧ ੂਵਸਗਿਤ ਕਿਰਆ ॥ 
ଚ�ଳ ମନ ଅେନକ �କାେର େଦାଳାୟମାନ େହାଇଥାଏ, କି� ସାଧ�ୁ ସହତି ମିଶେିଲ ଏହା ବଶେର 
ଆସିଥାଏ।                                                         
 
ਿਜਉ ਂਜਲ ਤਤੁੰ ਪਸਾਿਰਓ ਬਧਿਕ ਗ�ਿਸ ਮੀਨਾ ਵਸਗਿਤ ਖਿਰਆ ॥੨॥ 
ଏହଭିଳି, େଯପରି ଜଳେର ଶକିାରୀ ଜାଲ ବିଛାଇ େଦଇଥାଏ ଏବଂ ମାଛକୁ ଫସାଇ େଦଇଥାଏ||2|| 
 
ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਸੰਤ ਭਲ ਨੀਕੇ ਿਮਿਲ ਸਤੰ ਜਨਾ ਮਲੁ ਲਹੀਆ ॥ 
ଈ�ର� ସ� ଉ�ମ ଅେଟ, ଏହ ିସ�� ସହତି ମିଶେିଲ ପାପୀର ମଇଳା ଦୁର 
େହାଇଯାଏ।                                                                                    
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ਹਉਮੈ ਦਰੁਤੁ ਗਇਆ ਸਭੁ ਨੀਕਿਰ ਿਜਉ ਸਾਬੁਿਨ ਕਾਪਰ ੁਕਿਰਆ ॥੩॥ 
େଯପରି କପଡାକୁ ସାବୁନ �ାରା ସଫା କରାଯାଏ, େସପରି ହି ଁଅହଂ ଓ େଦ�ତ�ଭାବ ସବୁକୁ ବାହାର କରି 
ଦିଆଯାଏ||3||                                                                                              
 
ਮਸਤਿਕ ਿਲਲਾਿਟ ਿਲਿਖਆ ਧਿੁਰ ਠਾਕੁਿਰ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਚਰਨ ਉਰ ਧਿਰਆ ॥ 
ମାଲିକ �ାର�ରୁ ହି ଁକପାଳେର ଭାଗ� େଲଖ � େଦଇଛ�ି, ଗରୁୁ� ଚରଣକୁ ମନେର �ାପନ କରିଛ�ି।  
 
ਸਭੁ ਦਾਲਦ ੁਦਖੂ ਭੰਜ ਪ�ਭੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਉਧਿਰਆ ॥੪॥੧॥ 
ସବୁ ଦରି� ଏବଂ ଦୁଃଖ ଦୂର କରିବା ବାଲା �ଭୁ�ୁ �ା� କରିଛି, େହ ନାନକ! ହରିନାମ �ାରା ଉ�ାର 
େହାଇ ଯାଇଛି||4||1|| 
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 4॥   
 
ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਸਤੰ ਜਨਾ ਪਗ ਰੇਨ ॥ 
େମାର ମନ ସ�ଜନ� ଚରଣ ଧଳିୂ ସମାନ ଅେଟ।              
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸੁਨੀ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਮਨੁ ਕੋਰਾ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਭੇਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଉ�ମ ସ�ତେର ମିଶ ିହରିକଥା ଶଣୁଛିି, ଶନୂ� ମନ �ଭୁ େ�ମେର ଭିଜି ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥             
 
ਹਮ ਅਿਚਤ ਅਚਤੇ ਨ ਜਾਨਿਹ ਗਿਤ ਿਮਿਤ ਗੁਿਰ ਕੀਏ ਸੁਿਚਤ ਿਚਤੇਨ ॥ 
ଆେମ ଅବୁଝା, ବୁ�ିମାନ ଈ�ର� ମହାନତାକୁ ଜାେଣ ନାହି ଁ, କି� ଗରୁୁ ଆମକୁ ବୁ�ିମାନ ଏବଂ ବୁଝବିା ବାଲା 
ବନାଇ େଦଇଛ�ି।      
 
ਪ�ਿਭ ਦੀਨ ਦਇਆਿਲ ਕੀਓ ਅੰਗੀਿਕ�ਤੁ ਮਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪੇਨ ॥੧॥ 
ଦୀନଦୟାଳୁ �ଭୁ ଅ�ୀକାର କରିଛ�ି, ମନ �ଭୁ� ନାମ ଜପ କରୁଅଛି||1||                         
 
ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਿਮਲਿਹ ਮਨ ਪ�ੀਤਮ ਕਿਟ ਦੇਵਉ ਹੀਅਰਾ ਤਨੇ ॥ 
ଯଦି �ଭୁ� �ିୟ ଭ� ସହତି ମିଳନ େହାଇଯାଏ, ହୃଦୟକୁ ମ� କାଟି ସମପ�ଣ କରି େଦବି।     
 
ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਿਮਲੇ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਹਮ ਕੀਏ ਪਿਤਤ ਪਵੇਨ ॥੨॥ 
�ଭୁ� ଭ� ସହତି ମିଶେିଲ ହି ଁ�ଭୁ ମିଳିଥା�ି, ଆମ ଭଳି ପାପୀ ପବି� େହାଇ ଯାଇଛି||2||      
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ਹਿਰ ਕੇ ਜਨ ਊਤਮ ਜਿਗ ਕਹੀਅਿਹ ਿਜਨ ਿਮਿਲਆ ਪਾਥਰ ਸੇਨ ॥ 
ପରମା�ା� ଉପାସନା କରିବା ବାଲା ସଂସାରକୁ ଉ�ମ କୁହାଯାଏ, ଯାହା ସହତି ମିଳନ କରିେଲ, ପଥର 
ହୃଦୟ ମ� େକାମଳ େହାଇଯାଏ।                                                    
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ਜਨ ਕੀ ਮਿਹਮਾ ਬਰਿਨ ਨ ਸਾਕਉ ਓਇ ਊਤਮ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕੇਨ ॥੩॥ 
ମ ଁ ୁଭ�ର ମହମିା ବ��ନା କରି ପାେରନାହି ଁ, କାରଣ ପରମା�ା ତାହା�ୁ ଉ�ମ ବନାଇ 
େଦଇଛ�ି||3||                                                                                
 
ਤੁਮ�ਹ੍ ਹਿਰ ਸਾਹ ਵਡੇ ਪ�ਭ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਵਣਜਾਰੇ ਰਾਿਸ ਦੇਨ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଏକମା� ତୁେମ ହି ଁବଡ େସୗଦାଗର ଆଟ, ଆମ ଭଳି ବ�ାପାରୀକୁ ତୁେମ ହି ଁରାଶ ି�ଦାନ 
କରୁଅଛ।     
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਦਇਆ ਪ�ਭ ਧਾਰਹ ੁਲਿਦ ਵਾਖਰ ੁਹਿਰ ਹਿਰ ਲੇਨ ॥੪॥੨॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! ଦୟା କର, ଆେମ ନାମର ସଉଦା ଲଦି 
ଆଣଛୁି||4||2||                                                                               
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 4॥   
 
ਜਿਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਪਰਗਾਸ ॥ 
େହ ମନ! �କାଶ �ରୂପ ରାମନାମର ଜପ କର,        
 
ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਿਮਿਲ ਪ�ੀਿਤ ਲਗਾਨੀ ਿਵਚੇ ਿਗਰਹ ਉਦਾਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ଭୁ� ଭ�� ସହତି େ�ମ ଲଗାଅ ଏବଂ ଗହୃ� ଜୀବନେର େମାହ-ମାୟାରୁ ନିଲ�� ରୁହ॥1॥ରୁହ 
 
ਹਮ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਜਿਪਓ ਨਾਮੁ ਨਰਹਿਰ ਪ�ਿਭ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੀ ਿਕਰਪਾਸ ॥ 
ଆେମ ହୃଦୟେର �ଭୁ� ନାମ ଜପ କରିଅଛୁ, କୃପାଳୁ �ଭୁ କୃପା କରିଛ�ି।   
 
ਅਨਿਦਨੁ ਅਨਦ ੁਭਇਆ ਮਨੁ ਿਬਗਿਸਆ ਉਦਮ ਭਏ ਿਮਲਨ ਕੀ ਆਸ ॥੧॥ 
ସବ�ଦା ଆନ� ହି ଁଆନ� ବନି ରହଛିି, ମନ �ସ� େହାଇ ଯାଇଛି, �ଭୁ ମିଳନର ଲାଳସା ଲାଗି 
ରହଛିି||1||      
 
ਹਮ ਹਿਰ ਸੁਆਮੀ ਪ�ੀਿਤ ਲਗਾਈ ਿਜਤਨੇ ਸਾਸ ਲੀਏ ਹਮ ਗ�ਾਸ ॥ 
ଆେମ େଯେତ �ାସ େନଇଛୁ, େଭାଜନ କରିଛୁ, �ଭୁ� ସହତି େସେତ େ�ମ ଲଗାଇ ରଖ �ଛି। 
 
ਿਕਲਿਬਖ ਦਹਨ ਭਏ ਿਖਨ ਅੰਤਿਰ ਤੂਿਟ ਗਏ ਮਾਇਆ ਕੇ ਫਾਸ ॥੨॥ 
ଏକ �ଣେର ସବୁ ପାପ ନ� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ମାୟାର ଜାଲ ଛି�ି ଯାଇଛି||2||                  
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ਿਕਆ ਹਮ ਿਕਰਮ ਿਕਆ ਕਰਮ ਕਮਾਵਿਹ ਮਰੂਖ ਮੁਗਧ ਰਖੇ ਪ�ਭ ਤਾਸ ॥ 
ଆେମ କଣ କୀଟ ସମାନ ଜୀବ ଅଟୁ ଏବଂ େକଉ ଁକମ� କରୁ, ଆମ ଭଳି ମଖୂ�କୁ �ଭୁ ହି ଁର�ା 
କରିଥା�ି।                                                                           
 
ਅਵਗਨੀਆਰੇ ਪਾਥਰ ਭਾਰੇ ਸਤਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਤਰੇ ਤਰਾਸ ॥੩॥ 
ଆେମ ଅବଗଣୁେର ଭରି ରହଥି �ବା ପଥର ସମାନ ଅଟୁ, ଯିଏ ସତସ�ତିେର ମିଶ ିସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର 
କରିପାେର||3|| 
 
ਜੇਤੀ ਿਸ�ਸਿਟ ਕਰੀ ਜਗਦੀਸਿਰ ਤੇ ਸਿਭ ਊਚ ਹਮ ਨੀਚ ਿਬਿਖਆਸ ॥ 
ଜଗଦୀ�ର େଯେତ ସ�ିୃ ବନାଇଛ�ି, ସବୁ ଉ� ଅେଟ ଆଉ ଆେମ ନୀଚ ବିକାର �ବୃ� 
ଅଟୁ।                                                     
 
ਹਮਰੇ ਅਵਗੁਨ ਸੰਿਗ ਗੁਰ ਮੇਟੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਮੇਿਲ ਲੀਏ ਪ�ਭ ਪਾਸ ॥੪॥੩॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ ମିଳିଥା�ି, ଆମର ସବୁ ଅବଗଣୁ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ �ଭୁ� ସହତି 
ମିଳାଇ େଦଇଥା�ି||4||3||                                
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 4॥   
 
ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਿਪਓ ਗੁਰ ਵਾਕ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଗରୁୁ� ବଚନ ଅନୁସାେର ରାମନାମର ଜପ କରିଛି।            
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੀ ਜਗਦੀਸਿਰ ਦਰੁਮਿਤ ਦਜੂਾ ਭਾਉ ਗਇਓ ਸਭ ਝਾਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଜଗଦୀ�ର ହରି େମାʼ ଉପେର କୃପା କରିଛ�ି, ଯାହା�ାରା ଦୁମ�ତି ଏବଂ େଦ�ତ�ଭାବ ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥           
 
ਨਾਨਾ ਰਪੂ ਰਗੰ ਹਿਰ ਕੇਰ ੇਘਿਟ ਘਿਟ ਰਾਮ ੁਰਿਵਓ ਗੁਪਲਾਕ ॥ 
ପରମା�ା� ଅେନକ ରୂପ ର� ଅଛି, େସ �ତି ଘଟେର ଅଦୃ� ରୂପେର ବ�ା� ଅଛ�ି।          
 
ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਿਮਲੇ ਹਿਰ ਪ�ਗਟੇ ਉਘਿਰ ਗਏ ਿਬਿਖਆ ਕੇ ਤਾਕ ॥੧॥ 
ଯଦି ପରମା�ା� ସହତି ଭ�ର ମିଳନ େହାଇଯାଏ, େସହ ି�ଭୁ �କଟ େହାଇଥା�ି ଏବଂ ବିକାରର �ାର 
େଖାଲିଯାଏ||1|| 
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਬਹਤੁੁ ਬਹ ੁਸੋਭਾ ਿਜਨ ਉਿਰ ਧਾਿਰਓ ਹਿਰ ਰਿਸਕ ਰਸਾਕ ॥ 
ଭ�ଜନ� େଶାଭା ବହୁତ ବଡ ଅେଟ, ଯିଏ େ�ମ �ାରା �ଭୁ�ୁ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରିଛି।       
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ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਿਮਲੇ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਜਸੈੇ ਗਊ ਦੇਿਖ ਬਛਰਾਕ ॥੨॥ 
େଯପରି ଗାଈକୁ େଦଖ � ବାଛୁରୀ ମିଳନ କରିବାକୁ ଆସିଥାଏ, େସପରି ହି ଁ�ମା�ା� ଭ� ସହତି ମିଶେିଲ 
ପରମା�ା ମିଳିଯା�ି||2||                                                
 
ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਜਨਾ ਮਿਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਤੇ ਜਨ ਊਤਮ ਜਨਕ ਜਨਾਕ ॥ 
�ଭୁ ଭ�� ଠାେର ରହଥିା�ି ଏବଂ �ଭୁ� ଭ� ସମ�� ଠାରୁ ଉ�ମ ଅେଟ।                  
 
ਿਤਨ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਬਾਸੁ ਬਸਾਨੀ ਛੂਿਟ ਗਈ ਮਸੁਕੀ ਮੁਸਕਾਕ ॥੩॥ 
ତାହାର  ହୃଦୟେର ଏପରି ମହକ େହାଇଥାଏ େଯ ସବୁ ଦୁଗ�� ଦୂର େହାଇଯାଏ||3||           
 
ਤੁਮਰ ੇਜਨ ਤੁਮ�ਹ੍ ਹੀ ਪ�ਭ ਕੀਏ ਹਿਰ ਰਾਿਖ ਲੇਹ ੁਆਪਨ ਅਪਨਾਕ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଆେମ ତୁମର େସବକ ଅଟୁ, ତୁେମ ହି ଁସ�ିୃ କରିଛ, ନିଜର ବନାଇ ଆମକୁ ର�ା 
କର।                                                                                        
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸਖਾ ਹਿਰ ਭਾਈ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਬੰਧਪ ਹਿਰ ਸਾਕ ॥੪॥੪॥ 
ଦାସ ନାନକ କହ�ି େଯ �ଭୁ ହି ଁଆମର ମି�, ଭାଇ, ମାତା-ପିତା, ବ�ୁ ଏବଂ ସ�କ�ୀୟ ଅଟ�ି||4||          
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 4॥   
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ਚੀਿਤ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଏକା�ଚି� େହାଇ ପରମା�ା� ନାମର ମନନ କର।                      
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਵਸਤੁ ਮਾਇਆ ਗਿੜ�ਹ੍ ਵੇੜ�ਹ੍ੀ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਲੀਓ ਗੜੁ ਜੀਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ହରିନାମ ରୂପୀ ବ�ୁ ମାୟାର ଦୁଗ�େର ବିଦ�ମାନ ଅେଟ, ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଏହ ିଦୂଗ� ଜିତି ନିଅ 
॥1॥ରୁହ॥                                                                           
 
ਿਮਿਥਆ ਭਰਿਮ ਭਰਿਮ ਬਹ ੁਭ�ਿਮਆ ਲੁਬਧ ੋਪੁਤ� ਕਲਤ� ਮੋਹ ਪ�ੀਿਤ ॥ 
ମ ଁ ୁମିଥ�ା �ମେର ପଥ�� େହଉଅଛି, ପ�ୁ-ପ�ୀର େମାହ-େ�ମେର ଲୀନ ରହଛିି।            
 
ਜੈਸੇ ਤਰਵਰ ਕੀ ਤੁਛ ਛਾਇਆ ਿਖਨ ਮਿਹ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਦੇਹ ਭੀਿਤ ॥੧॥ 
େଯପରି ବୃ�ର ଛାୟା ସମା� େହାଇଯାଏ, େସପରି ହି ଁଶରୀର ରୂପୀ �ାଚୀର ଏକ �ଣେର ନାଶ 
େହାଇଯାଏ||1||                                                                                          
 

SikhBookClub.com 2471 



ਹਮਰੇ ਪ�ਾਨ ਪ�ੀਤਮ ਜਨ ਊਤਮ ਿਜਨ ਿਮਿਲਆ ਮਿਨ ਹੋਇ ਪ�ਤੀਿਤ ॥ 
ଏପରି ଉ�ମ ଭ� ଆମ ପାଇ ଁ�ାଣ ଠାରୁ ମ� ଅଧ �କ �ିୟ େହାଇଥା�ି, ଯାହା� ସହତି ମିଶ ିମନେର ନି� �ା 
ଉ�� େହାଇଥାଏ।  
 
ਪਰਚੈ ਰਾਮੁ ਰਿਵਆ ਘਟ ਅੰਤਿਰ ਅਸਿਥਰ ੁਰਾਮੁ ਰਿਵਆ ਰੰਿਗ ਪ�ੀਿਤ ॥੨॥ 
�ଭୁ ଅ�ମ�ନେର ବ�ା� ଥାଆ�ି, ତାହା� ସ�ତେର �ଭୁ� ସହତି େ�ମ ଦୃଢ େହାଇଯାଏ।||2|| 
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ਹਿਰ ਕੇ ਸੰਤ ਸੰਤ ਜਨ ਨੀਕੇ ਿਜਨ ਿਮਿਲਆਂ ਮਨੁ ਰਿੰਗ ਰਗੰੀਿਤ ॥ 
ଈ�ର� ଭ�ଜନ ଉ�ମ ଅଟ�ି, ଯାହା� ସ�ତେର �ଭୁ� ର�େର ର�ୀନ େହାଇଯାଏ।   
 
ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਲਹੈ ਨ ਉਤਰੈ ਕਬਹ ੂਹਿਰ ਹਿਰ ਜਾਇ ਿਮਲੈ ਹਿਰ ਪ�ੀਿਤ ॥੩॥ 
ଏପରି �ଭୁ-ର� େକେବ ଛାେଡ ନାହି ଁଏବଂ ଜୀବ �ଭୁ� େ�ମେର �ଭୁ� ସହତି ମିଳିଯାଏ||3||            
 
ਹਮ ਬਹ ੁਪਾਪ ਕੀਏ ਅਪਰਾਧੀ ਗੁਿਰ ਕਾਟੇ ਕਿਟਤ ਕਟੀਿਤ ॥ 
ଆମ ଭଳି ଅପରାଧୀ ଅେନକ ପାପ କରିଛୁ, କି� ସବୁ ପାପ େଦାଷ କାଟି େଦଇଛ�ି।            
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਮੁਿਖ ਅਉਖਧ ੁਜਨ ਨਾਨਕ ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਿਤ ॥੪॥੫॥ 
େହ ନାନକ! ପତିତକୁ ପବି� କରିବା ପାଇ ଁଗରୁୁ ହରିନାମ ରୂପୀ ଔଷଧ େଦଇଥା�ି||4||5|| 
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 4॥   
 
ਜਿਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਗੰਨਾਥ ॥ 
େହ ମନ! ଜଗତର ମାଲିକ ପରେମ�ର� ଭଜନ କର,                              
 
ਘੂਮਨ ਘੇਰ ਪਰੇ ਿਬਖੁ ਿਬਿਖਆ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾਿਢ ਲੀਏ ਦੇ ਹਾਥ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଆେମ ବିକାରର ଭଅରଁେର ପଡିଥ �ଲୁ, କି� ସଦଗରୁୁ ହାତ େଦଇ ବାହାର କରି େଦଇଛ�ି॥1॥ର 
 
ਸੁਆਮੀ ਅਭੈ ਿਨਰਜੰਨ ਨਰਹਿਰ ਤੁਮ�ਹ੍ ਰਾਿਖ ਲੇਹ ੁਹਮ ਪਾਪੀ ਪਾਥ ॥ 
େହ ନାରାୟଣ! ତୁ ଆମର �ାମୀ ଅଟୁ, ଅଭୟ ଅଟୁ, େମାହ-ମାୟାର କାଳିମାରୁ ଉ��େର ଅଛୁ, କୃପା କରି 
ଆମ ଭଳି ପାପୀ ପଥରକୁ ର�ା କର। 
 
ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਿਬਿਖਆ ਲੋਿਭ ਲੁਭਤੇ ਕਾਸਟ ਲੋਹ ਤਰੇ ਸੰਿਗ ਸਾਥ ॥੧॥ 
ଆେମ କାମ, େ�ାଧ ଏବଂ ଏଲବିଏଚ-ବିକାରେର ମ� ଥ �ଲୁ, ଏପରି ଲୁହା କାଠ ସହତି ପାର େହାଇଥାଏ, 
ଆମକୁ ଏପରି ପାର କରାଇ ଦିଅ||1||     
 
ਤੁਮ�ਹ੍ ਵਡ ਪੁਰਖ ਬਡ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਹਮ ਢਿੂਢ ਰਹ ੇਪਾਈ ਨਹੀ ਹਾਥ ॥ 
େହ ହରି! ତୁେମ ମହାନ ଅଟ, ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ, �ାେନ�ିୟରୁ ଉ��େର ଅଛ, ଆେମ ତୁମକୁ େଖାଜଅୁଛୁ, 
କି� ତୁମକୁ ପାଉ ନାହ ଁୁ।           
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ਤੂ ਪਰੈ ਪਰੈ ਅਪਰੰਪਰ ੁਸੁਆਮੀ ਤੂ ਆਪਨ ਜਾਨਿਹ ਆਿਪ ਜਗਨੰਾਥ ॥੨॥ 
ତୁ ଉ��ରୁ ଉ��େର ଅଛୁ, ଅପରା�ର ଅଟୁ, ଆମର �ାମୀ ଅଟୁ, ସଂପ�ୂ� ଜଗତର ମାଲିକ ଅଟୁ, ତୁ ନିଜ 
ମହାନତା �ୟଂ ହି ଁଜାଣଥିାଉ||2||           
 
ਅਿਦ�ਸਟ ੁਅਗੋਚਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਏ ਸਤਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਸਾਧ ੂਪਾਥ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଅଦୃଶ� ମନ-ବାଣୀରୁ ଉ��ରୁ ମାନି ନାମର �ାନ କରାଯାଏ, ସତସ�ତେର ସତମାଗ� 
ମିଳିଯାଏ।           
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਕਥਾ ਸੁਨੀ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਿਪਓ ਅਕਥ ਕਥ ਕਾਥ ॥੩॥ 
ସ�ା ସ�ତେର ହରିକଥା ଶଣୁଛିି, ଅକଥନୀୟ କଥାର ଆନ� �ା� କରିଛି, ହରି� ଭଜନ 
କରିଛି||3||         
 
ਹਮਰੇ ਪ�ਭ ਜਗਦੀਸ ਗੁਸਾਈ ਹਮ ਰਾਿਖ ਲੇਹ ੁਜਗੰਨਾਥ ॥ 
େହ ଜଗଦୀ�ର, ଜଗତ-ପାଳକ, ଜଗ�ାଥ �ଭୁ! ଆମର ର�ା କର।                            
 
ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਦਾਸ ਦਾਸਨ ਕੋ ਪ�ਭ ਕਰਹ ੁਿਕ�ਪਾ ਰਾਖਹ ੁਜਨ ਸਾਥ ॥੪॥੬॥ 
ନାନକ ଦାସର ଦାସର ମ� ଦାସ ଅଟ�ି, େହ �ଭୁ! କୃପା କରି ନିଜ ଭ� ସ�ତେର ରଖ||4||6||       
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ਪੜਤਾਲ ਘਰ ੁ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 4 ପଡାତାଲ ଘର 5॥  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਮਨ ਜਾਪਹ ੁਰਾਮ ਗੁਪਾਲ ॥ 
େହ ମନ! ପରମା�ା� ଜପ କର।                       
 
ਹਿਰ ਰਤਨ ਜਵਹੇਰ ਲਾਲ ॥ 
ହରିନାମ ହି ଁର�, ମାଣକି� ଅେଟ।                                                    
 
ਹਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਘਿੜ ਟਕਸਾਲ ॥ 
ଗରୁୁ� ଟ�ାଶାଳେର ହରିନାମ ବନିଥାଏ।                                                           
 
ਹਿਰ ਹੋ ਹੋ ਿਕਰਪਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ କୃପାଳୁ େହାଇଥା�ି, �ା� େହାଇଥା�ି॥1॥ରୁହ॥             
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ਤੁਮਰ ੇਗੁਨ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਏਕ ਜੀਹ ਿਕਆ ਕਥੈ ਿਬਚਾਰੀ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਲਾਲ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁମର ଗଣୁ ଅନ� ଅେଟ, �ାେନ�ିୟର ପହ�ରୁ ଉ��େର, େମାର ଏକ ଜି� �ା, ବିଚରା, କିପରି 
କଥନ କରି ପାରିବ।                          
 
ਤੁਮਰੀ ਜੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਤੂ ਤੂ ਤੂ ਹੀ ਜਾਨਿਹ ਹਉ ਹਿਰ ਜਿਪ ਭਈ ਿਨਹਾਲ ਿਨਹਾਲ ਿਨਹਾਲ ॥੧॥ 
ତୁମର କଥା ଅକଥନୀୟ ଅେଟ, ଯାହା େକବଳ ତୁ ହି ଁଜାଣଥିାଉ, ମ ଁ ୁହରିନାମର ଭଜନ କରି �ସ� େହାଇ 
ଯାଇଛି||1||                                                 
 
ਹਮਰੇ ਹਿਰ ਪ�ਾਨ ਸਖਾ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਮੀਤਾ ਮੇਰ ੇਮਿਨ ਤਿਨ ਜੀਹ ਹਿਰ ਹਰੇ ਹਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ 
ਮਾਲ ॥ 
ଈ�ର ହି ଁଆମର �ାଣ-ସଖା ଅଟ�ି, େସ ହି ଁଆମର �ାମୀ ଏବଂ ପରମ ମି� ଅଟ�ି େମାର ମନ, ତନ, 
ଜି� �ାେର େସ ଅବ�ିତ ଅଟ�ି ଏବଂ �ତି �ଣେର ତାହା� ନାମ ଜପିଥାଏ, େସ ହି ଁଆମର ଧନ-େଦୗଲତ 
ଅଟ�ି।                                               
 
ਜਾ ਕੋ ਭਾਗੁ ਿਤਿਨ ਲੀਓ ਰੀ ਸੁਹਾਗੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰੇ ਹਰੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਗੁਰਮਿਤ ਹਉ ਬਿਲ ਬਲੇ ਹਉ 
ਬਿਲ ਬਲੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਿਪ ਭਈ ਿਨਹਾਲ ਿਨਹਾਲ ਿਨਹਾਲ ॥੨॥੧॥੭॥ 
ଯାହାର ଉ�ମ ଭାଗ� ଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁପତି-�ଭୁ ମିଳିଥା�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା େସ 
ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଏବଂ ଈ�ର� ଜପ କରି 
�ସ� େହାଇଥାଏ||2||1||7||    
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 4॥  
 
ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਵਹ ੁਜਗਦੀਸ ॥ 
ଈ�ର� ଗଣୁଗାନ କର,     
 
ਏਕਾ ਜੀਹ ਕੀਚੈ ਲਖ ਬੀਸ ॥ 
ଏକ ଜି� �ାକୁ େକାଡିଏ ଲ� ବନାଇ  
 
ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਬਿਦ ਜਪੀਸ ॥ 
ପରମା�ା� ଜପ କର, ଏହ ିଶ� ଜପିବା େଯାଗ� ଅେଟ। 
 
ਹਿਰ ਹੋ ਹੋ ਿਕਰਪੀਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସବ�ଦା �ଭୁ� କୃପା ରହବି॥1॥ରୁହ॥                                                          
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ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਲਾਇ ਹਿਰ ਸੇਵਾ ਹਿਰ ਜਿਪ ਜਪੇ ਹਿਰ ਜਿਪ ਜਪੇ ਜਪ ੁਜਾਪਉ 
ਜਗਦੀਸ ॥ 
ଈ�ର କୃପା କରି ଆମକୁ ନିଜ େସବାେର ଲଗାଇ େନଇଛ�ି, ବ��ମାନ ସବ�ଦା ତାହା� ନାମ ଜପ କରି 
ଆନ�ିତ ରହଥିାଏ।                                      
 
ਤੁਮਰ ੇਜਨ ਰਾਮ ੁਜਪਿਹ ਤੇ ਊਤਮ ਿਤਨ ਕਉ ਹਉ ਘੁਿਮ ਘੁਮੇ ਘੁਿਮ ਘੁਿਮ ਜੀਸ ॥੧॥ 
େହ ରାମ! ତୁମର ଭ� ନିତ� ତୁମର ନାମ ଜପିଥାଏ, େସହ ିଉ�ମ େଲାକ� �ତି ସବ�ଦା ସମପ�ତ 
ଯାଇଥାଏ||1||                                                          
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ਹਿਰ ਤੁਮ ਵਡ ਵਡੇ ਵਡੇ ਵਡ ਊਚੇ ਸ ੋਕਰਿਹ ਿਜ ਤੁਧੁ ਭਾਵੀਸ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁେମ ବଡ ଅଟ, ବହୁତ ବଡ ଅଟ, ମହାନ ଅଟ, ଯାହା ତୁମକୁ ଠକି ଲାଗିଥାଏ, ତାହା କରି 
ଥାଅ।        
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਆ ਗੁਰਮਤੀ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰ ੂਸਾਬੀਸ ॥੨॥੨॥੮॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ହରିନାମ ଅମତୃ ପାନ କରାଯାଏ, ଏପରି ଗରୁୁ ଧନ�, ପଜୂନୀୟ 
ଏବଂ �ଶଂସାେଯାଗ� ଅଟ�ି ||2||2||8||                          
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 4॥  
 
ਭਜੁ ਰਾਮੋ ਮਿਨ ਰਾਮ ॥ 
େହ ମନ! ରାମର ଭଜନ କର,                                                          
 
ਿਜਸੁ ਰਪੂ ਨ ਰੇਖ ਵਡਾਮ ॥ 
ତାହା� େକୗଣସି ରୂପ ଅଥବା ଆକାର ନାହି ଁ, େସ ହି ଁବଡ ଅଟ�ି।                                                     
 
ਸਤਸਗੰਿਤ ਿਮਲੁ ਭਜੁ ਰਾਮ ॥ 
ସତସ�ତିେର ରହ ିରାମ� ଭଜନ କର,                   
 
ਬਡ ਹ ੋਹ ੋਭਾਗ ਮਥਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଭାଗ�ଶାଳୀ ହୁଅ॥1॥ରୁହ॥                                  
 
ਿਜਤੁ ਿਗ�ਿਹ ਮੰਦਿਰ ਹਿਰ ਹੋਤੁ ਜਾਸੁ ਿਤਤੁ ਘਿਰ ਆਨਦੋ ਆਨੰਦ ੁਭਜੁ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥ 
େଯଉ ଁଘେର ପରମା�ା� ଯେଶାଗାନ େହାଇଥାଏ, େସଠାେର ଆନ� ହି ଁଆନ� ବନି  
ରହଥିାଏ।                             
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵਹ ੁਹਿਰ ਪ�ੀਤਮ ਉਪਦੇਿਸ ਗੁਰ ੂਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰਾ ਸੁਖੁ ਹਤੁੋ ਹਿਰ ਹਰ ੇਹਿਰ ਹਰੇ 
ਹਰੇ ਭਜੁ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥੧॥ 
ଏଣ ୁରାମ-ରାମ ଭଜନ କର, ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା �ିୟତମ �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କର, ସଖୁ ହି ଁସଖୁ 
ଉପଲ� େହାଇଥାଏ, ଏଣ ୁଭଗବାନ� ଭଜନ କରିଚାଲ||1||                             
 

SikhBookClub.com 2477 



ਸਭ ਿਸਸਿਟ ਧਾਰ ਹਿਰ ਤੁਮ ਿਕਰਪਾਲ ਕਰਤਾ ਸਭੁ ਤੂ ਤੂ ਤੂ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥ 
େହ ହରି! ତୁେମ ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃର ରଚୟିତା ଅଟ, କୃପାର ଘର ଅଟ, େହ ରାମ! ତୁ ହି ଁସବୁ କିଛି 
ଅଟୁ।                                                                                            
 
ਜਨ ਨਾਨਕੋ ਸਰਣਾਗਤੀ ਦੇਹ ੁਗੁਰਮਤੀ ਭਜੁ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥੨॥੩॥੯॥ 
ନାନକ� ବିନତି େଯ େହ �ଭୁ! ଶରଣ �ଦାନ କର, ଗରୁୁ� ମତାନୁସାେର ରାମନାମର ଭଜନ 
କରିଥାଏ||2||3||9||                        
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 4॥  
 
ਸਿਤਗੁਰ ਚਾਟਉ ਪਗ ਚਾਟ ॥ 
ମ ଁ ୁଗରୁୁ� ଚରଣକୁ ଚୁମା େଦଇଥାଏ,                                                            
 
ਿਜਤੁ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਪਾਧਰ ਬਾਟ ॥ 
ଯାହା�ାରା �ଭୁ ମିଳନର ରା�ା �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਭਜੁ ਹਿਰ ਰਸੁ ਰਸ ਹਿਰ ਗਾਟ ॥ 
ଖବୁ ମଜା େନଇ ଭଗବାନ� ଭଜନ କର,  
 
ਹਿਰ ਹੋ ਹੋ ਿਲਖੇ ਿਲਲਾਟ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯଦି ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଛି, ତାହାେହେଲ �ଭୁ� କୀ��ନ େ�ମ ସହତି  
କର॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਖਟ ਕਰਮ ਿਕਿਰਆ ਕਿਰ ਬਹ ੁਬਹ ੁਿਬਸਥਾਰ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਜਗੋੀਆ ਕਿਰ ਜਟ ਜਟਾ ਜਟ ਜਾਟ ॥ 
ଛଅ କମ� ଏବଂ ଅେନକ କମ�କା�ର ସି�-ସାଧକ, େଯାଗୀ �ସାର କରିଛ�ି ଏବଂ ନିଜର ଜଟ ବଢାଇ 
ରଖ �ଛ�ି , କାହାର େବଶ ଆଡ��ର �ାରା ପରମା�ା �ା� ହୁଅ�ି ନାହି।ଁ                   
 
ਕਿਰ ਭੇਖ ਨ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਬ�ਹਮ ਜਗੁੋ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਸਤਸੰਗਤੀ ਉਪਦੇਿਸ ਗੁਰ ੂਗੁਰ ਸੰਤ ਜਨਾ ਖੋਿਲ 
ਖੋਿਲ ਕਪਾਟ ॥੧॥ 
ପରମା�ା� �ା�ି ସତସ�ତ ଏବଂ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ହି ଁେହାଇଥାଏ, କାରଣ ଗରୁୁ ସ�ଜନ ମନର 
କବାଟ େଖାଲି ରହସ� ବତାଇଛ�ି||1||          
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ਤੂ ਅਪਰੰਪਰ ੁਸੁਆਮੀ ਅਿਤ ਅਗਾਹ ੁਤੂ ਭਰਪੁਿਰ ਰਿਹਆ ਜਲ ਥਲੇ ਹਿਰ ਇਕੁ ਇਕੋ ਇਕ ਏਕੈ ਹਿਰ 
ਥਾਟ ॥ 
େହ �ାମୀ! ତୁ ଅପରା�ର ଅଟୁ, ଅସୀମ ଅଟୁ, ତୁ ସବୁ� ଠାେର ଭରପରୁ ଅଛୁ, ଜଳ-�ଳ ସବୁ�ାନେର ଏକ 
ପରେମ�ର ହି ଁବ�ା� ଅଛ�ି।          
 
ਤੂ ਜਾਣਿਹ ਸਭ ਿਬਿਧ ਬਝੂਿਹ ਆਪੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪ�ਭ ਘਿਟ ਘਟੇ ਘਿਟ ਘਟੇ ਘਿਟ ਹਿਰ ਘਾਟ 
॥੨॥੪॥੧੦॥ 
ତୁ ଅ�ଯ�ାମୀ ଅଟୁ, ସବ��ାତା ଅଟୁ, ଦାସ ନାନକ� �ଭୁ �ତି ଘଟେର ବ�ା� ଅଛ�ି||2||4||10|| 
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 4॥  
 
ਜਿਪ ਮਨ ਗੋਿਬਦ ਮਾਧੋ ॥ 
େହ ମନ! ଈ�ର� ଭଜନ କର,                                                                 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਗਮ ਅਗਾਧ ੋ॥ 
େସ ଅଗମ�, ଅଥଳ ଅଟ�ି।                                                              
 
ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਲਾਧੋ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା �ଭୁ �ା� େହାଇଯା�ି,                                          
 
ਧੁਿਰ ਹੋ ਹ ੋਿਲਖੇ ਿਲਲਾਧੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ବିଧାତା �ାର�ରୁ ଏପରି ଭାଗ� େଲଖ �ଥା�ି॥1॥ରୁହ॥                                                        
 
ਿਬਖੁ ਮਾਇਆ ਸਿੰਚ ਬਹ ੁਿਚਤੈ ਿਬਕਾਰ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਭਜੁ ਸਤੰ ਸਤੰ ਸੰਗਤੀ ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ੂ
ਗੁਰ ੁਸਾਧ ੋ॥ 
ମନୁଷ� ଧନ-େଦୗଲତର ଜହରକୁ ଏକାଠ ିକରିବା ପାଇ ଁବହୁତ େଶାଚନା କରିଥାଏ, କି� ପରମ ସଖୁ ସ�� 
ସ�ତେର ପରମା�ା� ଭଜନ କରିବା �ାରା ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ, ଏଣ ୁଗରୁୁ� ସାଧନା କର।   
 
ਿਜਉ ਛੁਿਹ ਪਾਰਸ ਮਨੂਰ ਭਏ ਕੰਚਨ ਿਤਉ ਪਿਤਤ ਜਨ ਿਮਿਲ ਸੰਗਤੀ ਸੁਧ ਹੋਵਤ ਗੁਰਮਤੀ ਸੁਧ ਹਾਧ ੋ
॥੧॥ 
େଯପରି ପାରସ �ଶ�େର ଲୁହା ସନୁା ବନି ଯାଇଥାଏ, େସପରି ହି ଁଉ�ମ ସ�ତେର ପାପୀ ମ� ଶ�ୁ 
େହାଇଯାଏ, ଗରୁୁ ମତାନୁସାେର ଅଭ�ାସ କର||1||                         
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ਿਜਉ ਕਾਸਟ ਸੰਿਗ ਲੋਹਾ ਬਹ ੁਤਰਤਾ ਿਤਉ ਪਾਪੀ ਸਿੰਗ ਤਰੇ ਸਾਧ ਸਾਧ ਸੰਗਤੀ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ੂਗੁਰ 
ਸਾਧੋ ॥ 
େଯପରି କାଠ ସହତି ଲୁହା ପାର େହାଇଯାଏ, େସପରି ହି ଁପାପୀ ବ��ି ସାଧ�ୁ ସ�ତେର ପାର 
େହାଇଯା�ି, ଏଣ ୁଗରୁୁ� େସବା କର।         
 
ਚਾਿਰ ਬਰਨ ਚਾਿਰ ਆਸ�ਮ ਹੈ ਕੋਈ ਿਮਲੈ ਗੁਰ ੂਗੁਰ ਨਾਨਕ ਸ ੋਆਿਪ ਤਰੈ ਕੁਲ ਸਗਲ ਤਰਾਧੋ 
॥੨॥੫॥੧੧॥ 
ଚାରି ବ�� ଅଥବା ଚାରି ଆ�ମ ସହତି ଯିଏ ମ� ଯିଏ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ କରିଥାଏ, ଗରୁୁ ନାନକ� ବଚନ 
େଯ େସ �ୟଂ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରିଥାଏ, ନିଜ ବଂଶାବଳୀକୁ ପାର କରାଇ ଥାଏ||2||5||11||           
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 4॥  
 
ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਵਹ ੁਭਗਵਾਨ ॥ 
େହ ଭ�ଜନ! ଭଗବାନ� ଯେଶାଗାନ କର,  
 
ਜਸੁ ਗਾਵਤ ਪਾਪ ਲਹਾਨ ॥ 
ହରି-ଯଶ ଗାନ �ାରା ପାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ।                                                                
 
ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਸੁਿਨ ਜਸੁ ਕਾਨ ॥ 
ଗରୁୁ-ମତାନୁସାେର କାନେର ହରି� ଯଶ ଶଣୁ,                                                      
 
ਹਿਰ ਹੋ ਹੋ ਿਕਰਪਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ହରି କୃପା କରିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥                                                            
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Page 1298 
 
ਤੇਰੇ ਜਨ ਿਧਆਵਿਹ ਇਕ ਮਿਨ ਇਕ ਿਚਿਤ ਤੇ ਸਾਧੂ ਸੁਖ ਪਾਵਿਹ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଭ�ଜନ ଏକା�ଚି� େହାଇ େତାର �ାନ କରିଥା�ି, ପରମା�ା� ନାମ ସଖୁର ଘର ଅେଟ, 
ଏହପିରି ସାଧଜୁନ ନାମ ଜପ କରି ସଖୁ �ା� କରିଥା�ି।          
 
ਉਸਤਿਤ ਕਰਿਹ ਪ�ਭ ਤਰੇੀਆ ਿਮਿਲ ਸਾਧ ੂਸਾਧ ਜਨਾ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ੂਭਗਵਾਨ ॥੧॥ 
େହ �ଭୁ! ଗରୁୁ-ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିସାଧଜୁନ େତାହର �ୁତି କରିଥା�ି||1|| 
 
ਿਜਨ ਕੈ ਿਹਰਦੈ ਤੂ ਸੁਆਮੀ ਤੇ ਸੁਖ ਫਲ ਪਾਵਿਹ ਤੇ ਤਰ ੇਭਵ ਿਸੰਧੁ ਤੇ ਭਗਤ ਹਿਰ ਜਾਨ ॥ 
େହ �ାମୀ! ଯାହାର ହୃଦୟେର ତୁ ରହଥିାଉ, େସ ସବ� ସଖୁ ଓ ଫଳ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ ଭ� ସହତି 
ସଂସାର ସାଗର ପାର େହାଇଯାଏ।          
 
ਿਤਨ ਸਵੇਾ ਹਮ ਲਾਇ ਹਰੇ ਹਮ ਲਾਇ ਹਰੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਹਿਰ ਤੂ ਤੂ ਤੂ ਤੂ ਤੂ ਭਗਵਾਨ 
॥੨॥੬॥੧੨॥ 
ତାହା� େସବାେର ଆମକୁ ଲଗାଇ ରଖ, େହ ନାନକ� �ଭୁ! ତୁ ହ ିଆମର ସବ�� 
ଅଟୁ||2||6||12||                                                                                                               
    
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ 
କାନଡା ମହଲା 5 ଘର 2   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਗਾਈਐ ਗੁਣ ਗੋਪਾਲ ਿਕ�ਪਾ ਿਨਿਧ ॥ 
କୃପାନିଧ � ଈ�ର� ଗଣୁାନୁବାଦ କର।                                                                
 
ਦਖੁ ਿਬਦਾਰਨ ਸੁਖਦਾਤੇ ਸਿਤਗੁਰ ਜਾ ਕਉ ਭੇਟਤ ਹੋਇ ਸਗਲ ਿਸਿਧ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ସବୁ ଦୁଃଖ ନ� କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, ସଖୁର ଦାତା ଅଟ�ି, େସ ହି ଁସ�ା ଗରୁୁ ଅଟ�ି, ଯାହା ସହତି 
ସା�ାତ େହାଇେଲ ସବ� ସି�ି �ା� େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਮਨਿਹ ਸਾਧਾਰ ੈ॥ 
�ଭୁ� ନାମ �ରଣ କରିବା �ାରା ମନକୁ ଶା�ି �ା� େହାଇଥାଏ,  
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ਕੋਿਟ ਪਰਾਧੀ ਿਖਨ ਮਿਹ ਤਾਰੈ ॥੧॥ 
 (ନାମ �ରଣ �ାରା) େକାଟି େକାଟି ଅପରାଧ ଏକ �ଣେର ନ� େହାଇଯାଏ||1||                        
 
ਜਾ ਕਉ ਚੀਿਤ ਆਵ ੈਗੁਰ ੁਅਪਨਾ ॥ 
ଯାହାକୁ ନିଜର ଗରୁୁ �ରଣେର ଆସିଥା�ି,                                                             
 
ਤਾ ਕਉ ਦਖੁੂ ਨਹੀ ਿਤਲੁ ਸੁਪਨਾ ॥੨॥ 
ତାହାକୁ ���େର ମ� େକୗଣସି ଦୁଃଖ �ଶ� କେରନାହି ଁ||2||                           
 
ਜਾ ਕਉ ਸਿਤਗੁਰ ੁਅਪਨਾ ਰਾਖੈ ॥ 
ଯାହାକୁ ନିଜର ସଦଗରୁୁ ର�ା କରିଥା�ି,                                             
 
ਸੋ ਜਨੁ ਹਿਰ ਰਸੁ ਰਸਨਾ ਚਾਖੈ ॥੩॥ 
େସହ ିଭ� ନିଜ ଜି� �ାେର ଈ�ର� ନାମ ଜପ କରିଥାଏ||3||                                                     
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਕੀਨੀ ਮਇਆ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ କୃପା କରିଛ�ି,                                                          
 
ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਮੁਖ ਊਜਲ ਭਇਆ ॥੪॥੧॥ 
େଲାକ-ପରେଲାକେର ମଖୁ ଉ�ଳ େହାଇ ଯାଇଛି||4||1||            
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਆਰਾਧਉ ਤੁਝਿਹ ਸੁਆਮੀ ਅਪਨੇ ॥ 
େହ �ାମୀ! ମ ଁ ୁେତାର ହି ଁଆରାଧନା କରିଥାଏ,                                   
 
ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸੋਵਤ ਜਾਗਤ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਹਿਰ ਜਪਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଉଠବିା-ବସିବା, େଶାଇବା-ଜାଗିବା, �ତି �ାସେର େତାର ଜପ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥                  
 
ਤਾ ਕੈ ਿਹਰਦ ੈਬਿਸਓ ਨਾਮੁ ॥ 
ତାହାର ହୃଦୟେର ହରିନାମ ବାସ କରିଥାଏ,                                                                   
 
ਜਾ ਕਉ ਸੁਆਮੀ ਕੀਨੋ ਦਾਨੁ ॥੧॥ 
ଯାହାକୁ �ାମୀ ଦାନ କରିଥା�ି||1||                                                                                   

SikhBookClub.com 2482 



ਤਾ ਕੈ ਿਹਰਦ ੈਆਈ ਸਾਂਿਤ ॥ 
ତାହାର ହୃଦୟକୁ ଶା�ି �ା� େହାଇଥାଏ,  
 
ਠਾਕੁਰ ਭੇਟੇ ਗੁਰ ਬਚਨਾਂਿਤ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ଯାହାକୁ ଠାକୁର� ସହତି େଭଟ େହାଇଥାଏ||2||                                
 
ਸਰਬ ਕਲਾ ਸੋਈ ਪਰਬੀਨ ॥ 
େସ ହି ଁସବ� କଳାେର �ବୀଣ େହାଇଥାଏ,  
 
ਨਾਮ ਮੰਤ�ੁ  ਜਾ ਕਉ ਗੁਿਰ ਦੀਨ ॥੩॥ 
ଯାହାକୁ ଗରୁୁ ହରିନାମ ମ� େଦଇଥା�ି||3||                                   
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਬਿਲ ਜਾਉ ॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ,                                                             
 
ਕਿਲਜੁਗ ਮਿਹ ਪਾਇਆ ਿਜਿਨ ਨਾਉ ॥੪॥੨॥ 
ଯିଏ କଳିଯଗୁେର ହରିନାମ �ା� କରିଥାଏ||4||2||           
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਕੀਰਿਤ ਪ�ਭ ਕੀ ਗਾਉ ਮੇਰੀ ਰਸਨਾ ਂ॥ 
େହ େମାର ଜି� �ା! �ଭୁ� କୀ�� ଗାନ କର,                                                                  
 
ਅਿਨਕ ਬਾਰ ਕਿਰ ਬੰਦਨ ਸੰਤਨ ਊਹਾਂ ਚਰਨ ਗੋਿਬਦੰ ਜੀ ਕੇ ਬਸਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସ� ପରୁୁଷ� ଚରଣ ବାର��ାର ବ�ନା କର, କାରଣ �ଭୁ� ଚରଣ ଏଠାେର ବାସ 
କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥                                                                 
 
ਅਿਨਕ ਭਾਂਿਤ ਕਿਰ ਦਆੁਰ ੁਨ ਪਾਵਉ ॥ 
ଅେନକ �ୟାସ ପେର ମ� �ାର �ା� ହୁଏନାହି ଁ,          
 
ਹੋਇ ਿਕ�ਪਾਲੁ ਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਵਉ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ କୃପାଳୁ େହାଇଥା�ି, ବ��ି ପରମା�ା� �ାନ କରିବାେର ଲାଗିଥାଏ||1|| 
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ਕੋਿਟ ਕਰਮ ਕਿਰ ਦਹੇ ਨ ਸਧੋਾ ॥ 
େକାଟି େକାଟି କମ�କା� କରିବା ପେର ମ� ଶରୀର ଶ�ୁ ହୁଏନାହି ଁ,                
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਮਿਹ ਮਨੁ ਪਰਬਧੋਾ ॥੨॥ 
କି� ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସ�ତେର ମନକୁ �ାନ �ା� ହୁଏନାହି ଁ||2||              
 
ਿਤ�ਸਨ ਨ ਬਝੂੀ ਬਹ ੁਰੰਗ ਮਾਇਆ ॥ 
ମାୟାର ଅେନକ ର�େର ତୃ�ା େମେ� ନାହି ଁ,           
 
ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 
�ଭୁ� ନାମ େନବା ମାେ� ସବ� ସଖୁ �ା� େହାଇଯାଏ||3||                    
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਜਬ ਭਏ ਦਇਆਲ ॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ ପରମା�ା ଦୟାଳୁ େହାଇଥା�ି,                               
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਤਉ ਛੂਟੇ ਜਜੰਾਲ ॥੪॥੩॥ 
ସଂସାରର ଜ�ାଳରୁ ମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ||4||3||                                                                         
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਐਸੀ ਮਾਂਗੁ ਗੋਿਬਦ ਤੇ ॥ 
ଈ�ର� ଠାେର ଆମର ଏହ ିକାମନା େଯ                                             
 
ਟਹਲ ਸਤੰਨ ਕੀ ਸੰਗੁ ਸਾਧੂ ਕਾ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਂਜਿਪ ਪਰਮ ਗਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସ�� େସବାେର ଲୀନ ରହ ିହରିନାମ ଜପି ଚାଲିଥ �ବି ଏବଂ ଏହପିରି ପରମ ଗତି �ା� େହଉ॥1॥       
 
ਪੂਜਾ ਚਰਨਾ ਠਾਕੁਰ ਸਰਨਾ ॥ 
ଠାକୁର� ଚରଣ-ଶରଣେର ପଜୂା-ଅ��ନା କରୁଥ �ବି।  
 
ਸੋਈ ਕੁਸਲੁ ਜੁ ਪ�ਭ ਜੀਉ ਕਰਨਾ ॥੧॥ 
ଯାହା �ଭୁ କରିଥା�ି, ତାହା ଭଲ େହାଇଥାଏ||1||                                       
 
ਸਫਲ ਹੋਤ ਇਹ ਦਰੁਲਭ ਦੇਹੀ ॥ 
ତାହାର ଦୁଲ�ଭ ଶରୀର ସଫଳ େହାଇଯାଏ,                            
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ਜਾ ਕਉ ਸਿਤਗੁਰ ੁਮਇਆ ਕਰਹੇੀ ॥੨॥ 
ଯାହା ଉପେର ସଦଗରୁୁ ଦୟା କରିଥା�ି||2||                                                                    
 
ਅਿਗਆਨ ਭਰਮੁ ਿਬਨਸੈ ਦਖੁ ਡੇਰਾ ॥ 
ଅ�ାନତା, �ମ ଏବଂ ଦୁଃଖର େଡରା ନ� େହାଇଥାଏ,  
 
ਜਾ ਕੈ ਿਹ�ਦੈ ਬਸਿਹ ਗੁਰ ਪੈਰਾ ॥੩॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ଗରୁୁ-ଚରଣ ବାସ କରିଥାଏ||3||                                               
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਰਿੰਗ ਪ�ਭੁ ਿਧਆਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି – ଯିଏ ସାଧ ୁସ�ତେର ରହ ି�ଭୁ� �ାନ କରିଥାଏ,                                       
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਤਿਨ ਪਰੂਾ ਪਾਇਆ ॥੪॥੪॥ 
ତାହା�ୁ ପ�ୂ� ପରେମ�ର� �ା�ି େହାଇଥାଏ||4||4||                              
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਭਗਿਤ ਭਗਤਨ ਹੂੰ ਬਿਨ ਆਈ ॥ 
ଭ�ି ଭ�ଜନ�ୁ େଶାଭା େଦଇଥାଏ।                                                   
 
ਤਨ ਮਨ ਗਲਤ ਭਏ ਠਾਕੁਰ ਿਸਉ ਆਪਨ ਲੀਏ ਿਮਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତାହା� ତନ ମନ ପରମା�ା� ଠାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ େସଥ �େର ସମାହତି େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਗਾਵਨਹਾਰੀ ਗਾਵੈ ਗੀਤ ॥ 
େସପରି ସାରା ଦୁନିଆ ଭଗବାନ� ଗାନ କରିଥାଏ,                          
 
ਤੇ ਉਧਰੇ ਬਸੇ ਿਜਹ ਚੀਤ ॥੧॥ 
କି� େସହ ିେଲାକ� ହି ଁଉ�ାର େହାଇଥାଏ, ଯାହାର ମନେର ବାସ କରିଥା�ି||1||                
 
ਪੇਖੇ ਿਬਜੰਨ ਪਰਸੋਨਹਾਰ ੈ॥ 
େଭାଜନ ପରଷିବା ବାଲା ଅେନକ ବ��ନ େଦଖ �ଥାଏ,    
 

SikhBookClub.com 2485 



ਿਜਹ ਭੋਜਨੁ ਕੀਨੋ ਤੇ ਿਤ�ਪਤਾਰੈ ॥੨॥ 
କି� ତୃ� େକବଳ େଭାଜନ କରିବା ବାଲା ହି ଁେହାଇଥାଏ||2||                                         
 
ਅਿਨਕ ਸ�ਾਗਂ ਕਾਛੇ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ 
େବଶଧାରୀ ଅେନକ ଅଭିନୟ କରିଥାଏ,             
 
ਜੈਸੋ ਸਾ ਤਸੈੋ ਿਦ�ਸਟਾਰੀ ॥੩॥ 
ପର� ଯାହା ବା�ବ େହାଇଥାଏ, ତାହା େଦଖା ଯାଇଥାଏ||3||                                              
 
ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ਸਗਲ ਜੰਜਾਰ ॥ 
କଥା କରିବା ଅଥବା କରାଇବା ସବୁ ଜ�ାଳ ଅେଟ।                                    
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਚ ੁਕਰਣੀ ਸਾਰ ॥੪॥੫॥ 
ଦାସ ନାନକ� ଅନୁେରାଧ େଯ ସତକମ� ହି ଁସାର ଅେଟ||4||5||               
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਤੇਰੋ ਜਨੁ ਹਿਰ ਜਸੁ ਸੁਨਤ ਉਮਾਿਹਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଭ� େତାର ଯଶ ଶଣୁ ିଖସିୁ େଖଳି େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥                     
 
ਮਨਿਹ ਪ�ਗਾਸੁ ਪੇਿਖ ਪ�ਭ ਕੀ ਸੋਭਾ ਜਤ ਕਤ ਪੇਖਉ ਆਿਹਓ ॥੧॥ 
�ଭୁ� େଶାଭା େଦଖ � ମନେର ଆେଲାକ େହାଇଯାଏ, େଯଉଠଁ ିମ� େଦଖ �ଥାଏ, େସ ହି ଁେଦଖା 
େଦଇଥା�ି||1||                                                                             
 
ਸਭ ਤੇ ਪਰ ੈਪਰੈ ਤੇ ਊਚਾ ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰ ਅਥਾਿਹਓ ॥੨॥ 
ତୁ ସବୁ� ଠାରୁ ଉ��େର ଅଛୁ, ମହାନ ଅଟୁ, ଗହନ-ଗ�ୀର ଏବଂ ଅଥଳ ଅଟୁ||2||                
 
ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਿਮਿਲਓ ਭਗਤਨ ਕਉ ਜਨ ਿਸਉ ਪਰਦਾ ਲਾਿਹਓ ॥੩॥ 
େସ ଭ�� ସହତି ସଂପ�ୂ� ମିଳି ରହଥିାଏ ଏବଂ ଦାସ ଠାରୁ ପରଦା ବାହାର କରି େଦଇଥା�ି||3||      
 
ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਨਾਨਕ ਸਹਜ ਸਮਾਿਧ ਸਮਾਿਹਓ ॥੪॥੬॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� କୃପାରୁ େସ ଈ�ର� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ �ାଭାବିକ ସମାଧ �େର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ||4||6||                         
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ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਸੰਤਨ ਪਿਹ ਆਿਪ ਉਧਾਰਨ ਆਇਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସଂସାରର ଉ�ାର କରିବା ପାଇ ଁଈ�ର �ୟଂ ସ�-ମହାପରୁୁଷ� ପାଖକୁ ଆସିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥              
 
ਦਰਸਨ ਭੇਟਤ ਹੋਤ ਪੁਨੀਤਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਤੰ�ੁ  ਿਦ�ੜਾਇਓ ॥੧॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନ କରିବା �ାରା �ାଣୀ ପବି� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ହରିନାମ ମ� ଦୃଢ କରାଇ 
ଥାଏ||1||                                                      
 
ਕਾਟੇ ਰੋਗ ਭਏ ਮਨ ਿਨਰਮਲ ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਉਖਧੁ ਖਾਇਓ ॥੨॥ 
ହରିନାମ ଔଷଧ େସବନ କରିବା �ାରା ସବୁ େରାଗ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ମନ ନିମ�ଳ 
େହାଇଯାଏ||2||                                 
 
ਅਸਿਥਤ ਭਏ ਬਸੇ ਸੁਖ ਥਾਨਾ ਬਹਿੁਰ ਨ ਕਤਹ ੂਧਾਇਓ ॥੩॥ 
ତାହାପେର �ାଣୀ ନି�ି� େହାଇ ସଖୁପବୂ�କ ରହଥିାଏ ଏବଂ ପନୁଃ ଏେଣେତେଣ େଦୗଡିବାକୁ ପେଡ 
ନାହି ଁ||3||                                              
 
ਸੰਤ ਪ�ਸਾਿਦ ਤਰੇ ਕੁਲ ਲੋਗਾ ਨਾਨਕ ਿਲਪਤ ਨ ਮਾਇਓ ॥੪॥੭॥ 
େହ ନାନକ! ସ�� କୃପାରୁ େଲାକ� ମ�ିୁ େହାଇଥାଏ ଏବଂ େସମାେନ େମାହ-ମାୟାେର ଲି� 
ରହଥିା�ି||4||7||                                  
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਿਬਸਿਰ ਗਈ ਸਭ ਤਾਿਤ ਪਰਾਈ ॥ 
େଲାକ� ସହତି ଇଷ�ା-େ�ଷ ସବୁ ଭୁଲି ଯାଇଛି,                                  
 
ਜਬ ਤੇ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਮੋਿਹ ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେବ ଠାରୁ ସଂଗତି �ା� େହାଇଛି॥1॥ରୁହ॥                                     
 
ਨਾ ਕੋ ਬਰੈੀ ਨਹੀ ਿਬਗਾਨਾ ਸਗਲ ਸੰਿਗ ਹਮ ਕਉ ਬਿਨ ਆਈ ॥੧॥ 
ନା େକହ ିଶ� ଅଛ�ି, ନା େକହ ିପର ଅେଟ, େମାର ସବୁ� ସହତି େ�ମ ବନି ରହଥିାଏ||1||          
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ਜੋ ਪ�ਭ ਕੀਨੋ ਸੋ ਭਲ ਮਾਿਨਓ ਏਹ ਸੁਮਿਤ ਸਾਧ ੂਤ ੇਪਾਈ ॥੨॥ 
�ଭୁ ଯାହା କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ଭଲ ମାନିବା ଉଚିତ, ଏହ ିସମୁତି ମ ଁ ୁସାଧ�ୁ ଠାରୁ �ା� କରିଛି||2|| 
 
ਸਭ ਮਿਹ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਪ�ਭੁ ਏਕੈ ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ ਨਾਨਕ ਿਬਗਸਾਈ ॥੩॥੮॥ 
ସବୁଠାେର ଏକ �ଭୁ ହି ଁବ�ା� ଅଛ�ି, େହ ନାନକ! ଏହା େଦଖ � ମନ �ସ� େହାଇ ଯାଇଛି||3||8||       
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਠਾਕੁਰ ਜੀਉ ਤੁਹਾਰੋ ਪਰਨਾ ॥ 
େହ ଠାକୁର! େମାʼ ପାଇ ଁତୁମର ଆ�ା ହି ଁଅଛି।                                                 
 
ਮਾਨੁ ਮਹਤੁ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੈ ਊਪਿਰ ਤੁਮ�ਹ੍ਰੀ ਓਟ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੀ ਸਰਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର ମାନ-ମହତ ତୁମ ଉପେର ନିଭ�ର କରିଥାଏ, ତୁମର ଶରଣେର ଆସି ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥    
 
ਤੁਮ�ਹ੍ਰੀ ਆਸ ਭਰਸੋਾ ਤੁਮ�ਹ੍ਰਾ ਤੁਮਰਾ ਨਾਮੁ ਿਰਦੈ ਲੈ ਧਰਨਾ ॥ 
େମାʼ ପାଇ ଁତୁମର ହି ଁଆଶା ଅଛି, ତୁମର ହି ଁଭରସା ଅଛି ଏବଂ ତୁମର ହି ଁନାମ ହୃଦୟେର ଧାରଣ 
କରିଥାଏ।                                                                                               
 
ਤੁਮਰ ੋਬਲੁ ਤੁਮ ਸੰਿਗ ਸੁਹੇਲੇ ਜ ੋਜੋ ਕਹਹ ੁਸੋਈ ਸਈੋ ਕਰਨਾ ॥੧॥ 
େମାʼ ଠାେର ତୁମର ହି ଁବଳ ଅଛି, େତାʼ ସାଥ �େର ହି ଁସଖୁୀ ରହଛିି, ଯାହା ଯାହା କହୁ, ମ ଁ ୁତାହା 
କରିଥାଏ||1||                                                                                      
 
ਤੁਮਰੀ ਦਇਆ ਮਇਆ ਸੁਖੁ ਪਾਵਉ ਹੋਹ ੁਿਕ�ਪਾਲ ਤ ਭਉਜਲੁ ਤਰਨਾ ॥ 
ତୁମର ଦୟାରୁ ହି ଁସଖୁ �ା� କରିଥାଏ।                                                            
 
ਭੈ ਦਾਨੁ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਪਾਇਓ ਿਸਰ ੁਡਾਿਰਓ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਚਰਨਾ ॥੨॥੯॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େଯେତେବେଳ ସ�� ଚରଣେର ନତମ�କ େହାଇ ଯାଇଛି, ଅଭୟ ଦାନ ହରିନାମ 
�ା� କରିଛି||2||9||                                 
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ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਸਾਧ ਸਰਿਨ ਚਰਨ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥ 
ସାଧ-ୁମହାପରୁୁଷ� ଚରଣ-କମଳେର ମନ ଲଗାଇଛି।           
 
ਸੁਪਨ ਕੀ ਬਾਤ ਸੁਨੀ ਪੇਖੀ ਸੁਪਨਾ ਨਾਮ ਮਤੰ�ੁ  ਸਿਤਗੁਰ ੂਿਦ�ੜਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁଦୁନିଆର ��� କଥା ଶଣୁଥି �ଲି, ବ��ମାନ ସ�ା ଗରୁୁ ନାମ ଉପେଦଶ େଦଇଛ�ି େଯ ଏହା ��� ହ ି
ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥            
 
ਨਹ ਿਤ�ਪਤਾਨੋ ਰਾਜ ਜਬੋਿਨ ਧਿਨ ਬਹਿੁਰ ਬਹਿੁਰ ਿਫਿਰ ਧਾਇਆ ॥ 
ରାଜ�, େଯୗବନ, ଧନ-େଦୗଲତ ଇତ�ାଦି �ାରା ବ��ି ତୃ� ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ବାର��ାର ଅଧ �କ ପାଇବାର 
ଲାଳସା କରିଥାଏ।                                                                                  
 
ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਿਤ�ਸਨਾ ਸਭ ਬਝੁੀ ਹ ੈਸਾਂਿਤ ਪਾਈ ਗੁਨ ਗਾਇਆ ॥੧॥ 
ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ �ାରା ଶା�ି �ା� େହାଇଥାଏ, ସବୁ ତୃ�ା େମ�ିଯାଏ ଏବଂ ସଖୁ ହି ଁସଖୁ ମିଳିଥାଏ||1|| 
 
ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਪਸੂ ਕੀ ਿਨਆਈ ਭ�ਿਮ ਮੋਿਹ ਿਬਆਿਪਓ ਮਾਇਆ ॥ 
ସତ�କୁ ବୁଝବିା ବିନା ଜୀବ ପଶ ୁଭଳି େହାଇଥାଏ ଏବଂ �ମ, େମାହ ଓ ମାୟାେର ଲି� ରହଥିାଏ। 
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਮ ਜਵੇਰੀ ਕਾਟੀ ਨਾਨਕ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਆ ॥੨॥੧੦॥ 
େହ ନାନକ! ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସହତି ଆମର ମତୁୃ�ର ଜ�ିର କଟି ଯାଇଥାଏ ଏବଂ �ାଭାବିକ ଭାବେର 
ସତ�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ||2||10||                                                                   
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਨ ਿਹਰਦੈ ਗਾਇ ॥ 
ହୃଦୟେର ପରମା�ା� ଚରଣର �ୁତିଗାନ କର,                            
 
ਸੀਤਲਾ ਸੁਖ ਸਾਂਿਤ ਮਰੂਿਤ ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਿਨਤ ਿਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଶୀତଳ ସଖୁ-ଶା�ିର ମ�ୂ� �ଭୁ� �ରଣ ନିତ� କର॥1॥ରୁହ॥                                             
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ਸਗਲ ਆਸ ਹੋਤ ਪੂਰਨ ਕੋਿਟ ਜਨਮ ਦਖੁੁ ਜਾਇ ॥੧॥ 
ତାହା ଫଳେର ସମ� ଆଶା ପ�ୂ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ େକାଟି େକାଟି ଜ� �ର ଦୁଃଖ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ||1||             
 
ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਅਨੇਕ ਿਕਿਰਆ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਸਮਾਇ ॥ 
ସାଧଜୁନ� ସହତି ଦାନ-ପଣୂ� ଏବଂ ଅେନକ କମ�ର ଫଳ ଥାଏ।        
 
ਤਾਪ ਸੰਤਾਪ ਿਮਟੇ ਨਾਨਕ ਬਾਹਿੁੜ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥੨॥੧੧॥ 
େହ ନାନକ! ଏହପିରି ସବୁ ତାପ-ସଂତାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ପନୁଃ ମତୁୃ� �ାସ 
କେରନାହି ଁ||2||11||                                                                   
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੩ 
କାନଡା ମହଲା 5 ଘର 3 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਕਥੀਐ ਸਤੰਸੰਿਗ ਪ�ਭ ਿਗਆਨੁ ॥ 
ସ�-ମହାପରୁୁଷ� ସହତି �ଭୁ� �ାନ କଥନ କରିବା ଉଚିତ।                            
 
ਪੂਰਨ ਪਰਮ ਜੋਿਤ ਪਰਮੇਸੁਰ ਿਸਮਰਤ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପ�ୂ� ପରମ େଜ�ାତି ପରେମ�ର� �ରଣ କରିବା �ାରା ମାନ-ସ�ାନ �ା� େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥   
 
ਆਵਤ ਜਾਤ ਰਹ ੇਸ�ਮ ਨਾਸੇ ਿਸਮਰਤ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ॥ 
ସାଧ�ୁ ସ�ତେର ଭଗବାନ� �ରଣ କରିବା �ାରା ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ସମ� �ମ ନ� 
େହାଇଯାଏ।                                                   
 
ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ਹੋਿਹ ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥੧॥ 
ପରଂ��� ର�େର ଲୀନ େହବା ବାଲା ପାପୀ ମ� ଏକ �ଣେର ପବି� େହାଇଯାଏ|1||          
 
ਜੋ ਜੋ ਕਥੈ ਸੁਨੈ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨੁ ਤਾ ਕੀ ਦਰੁਮਿਤ ਨਾਸ ॥ 
ଯିଏ ଯିଏ ହରି� କୀ��ନ ଶଣୁଥିାଏ ଅଥବା କଥନ କରିଥାଏ, ତାହାର ଦୁମ�ତି ନାଶ େହାଇଯାଏ। 
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ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਾਵੈ ਨਾਨਕ ਪੂਰਨ ਹੋਵੈ ਆਸ ॥੨॥੧॥੧੨॥ 
େହ ନାନକ! େସମାେନ ସମେ� ମେନାରଥ �ା� କରିଥା�ି ଏବଂ ତାହା� ସମ� ଆଶା ପ�ୂ� 
େହାଇଥାଏ||2||1||12||       
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿਨਿਧ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮ ॥ 
ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସ�ତେର ସଖୁର ଭ�ାର ହରିନାମ ଥାଏ,                                              
 
ਸੰਿਗ ਸਹਾਈ ਜੀਅ ਕੈ ਕਾਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ହି ଁସ�ା ସାଥ � ଏବଂ ସହାୟକ ଅଟ�ି, ଯାହା ଜୀବର କାମେର ଆସିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥                        
 
ਸੰਤ ਰੇਨੁ ਿਨਿਤ ਮਜਨੁ ਕਰੈ ॥ 
ନିତ� ସ�� ଚରଣ ଧଳିୂେର �ାନ କରିବା ଉଚିତ,          
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਕਲਿਬਖ ਹਰ ੈ॥੧॥ 
ଏହା �ାରା ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ପାପ ସମା� େହାଇଯାଏ||1||                                                        
 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਊਚੀ ਬਾਨੀ ॥ 
ସ�ଜନ� ବାଣୀ ବହୁତ ଉ� ଅେଟ,                                                 
 
ਿਸਮਿਰ ਿਸਮਿਰ ਤਰੇ ਨਾਨਕ ਪ�ਾਨੀ ॥੨॥੨॥੧੩॥ 
େହ ନାନକ! �ରଣ କରୁଥ �ବା �ାଣୀ ସଂସାର ସମ�ୁରୁ ପାର  
େହାଇଯାଏ||2||2||13||   
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਸਾਧੂ ਹਿਰ ਹਰੇ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥ 
େହ ସାଧ-ୁପରୁୁଷ! ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କର।                                            
 
ਮਾਨ ਤਨੁ ਧਨੁ ਪ�ਾਨ ਪ�ਭ ਕੇ ਿਸਮਰਤ ਦਖੁੁ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମାନ-ସ�ାନ, ତନ, ଧନ, �ାଣ ସବୁ େସ ହି ଁଅଟ�ି ଏବଂ �ଭୁ� �ରଣ �ାରା ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥                         
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ਈਤ ਊਤ ਕਹਾ ਲੁੋਭਾਵਿਹ ਏਕ ਿਸਉ ਮਨੁ ਲਾਇ ॥੧॥ 
ଏେଣେତେଣ କାହିକିଁ େଲାଭ କରୁଅଛ, ଏକ ଈ�ର� ଠାେର ମନ ଲଗାଅ||1||                 
 
ਮਹਾ ਪਿਵਤ� ਸੰਤ ਆਸਨੁ ਿਮਿਲ ਸਿੰਗ ਗੋਿਬਦ ੁਿਧਆਇ ॥੨॥ 
ସ�� �ାନ ମହା ପବି� ଅେଟ, ତାହା� ସହତି ମିଶ ିଈ�ର� ଚି�ନ କର||2||                
 
ਸਗਲ ਿਤਆਿਗ ਸਰਿਨ ਆਇਓ ਨਾਨਕ ਲੇਹ ੁਿਮਲਾਇ ॥੩॥੩॥੧੪॥ 
ନାନକ� ବିନତି େଯ ମ ଁ ୁସବୁ ତ�ାଗ କରି ଶରଣେର ଆସିଛି, ସାଥ �େର ମିଳନ କରାଇ 
ଦିଅ||3||3||14||                                                                                       
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ ਿਬਗਸਾਉ ਸਾਜਨ ਪ�ਭੁ ਆਪਨਾ ਇਕਾਤਂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ସ�ନ �ଭୁ�ୁ େଦଖ � ଖସିୁ େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥                                                 
 
ਆਨਦਾ ਸੁਖ ਸਹਜ ਮਰੂਿਤ ਿਤਸੁ ਆਨ ਨਾਹੀ ਭਾਿਂਤ ॥੧॥ 
େସ ଆନ� ଓ ପରମ ସଖୁର ମ�ୂ� ଅଟ�ି, ତାହା� ବିନା ଅନ� କିଛି ଭଲ ଲାେଗ ନାହି ଁ||1||              
 
ਿਸਮਰਤ ਇਕ ਬਾਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਮਿਟ ਕੋਿਟ ਕਸਮਲ ਜਾਂਿਤ ॥੨॥ 
ଥେର ମା� ପରମା�ା� �ରଣ କରିବା �ାରା େକାଟି େକାଟି ପାପ ନ� େହାଇଯାଏ||2||                  
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ਗੁਣ ਰਮੰਤ ਦਖੂ ਨਾਸਿਹ ਿਰਦ ਭਇਅੰਤ ਸਾਂਿਤ ॥੩॥ 
ତାହା� ଗଣୁାନୁନାବ କରିବା �ାରା ଦୁଃଖ ନାଶ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ହୃଦୟକୁ ଶା�ି �ା� 
େହାଇଥାଏ||3||                                                                                                 
 
ਅੰਿਮ�ਤਾ ਰਸੁ ਪੀਉ ਰਸਨਾ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰਾਤ ॥੪॥੪॥੧੫॥ 
ନାନକ� ବିନତି େଯ ଈ�ର� ର�େର ଲୀନ ରହ ିଜି� �ାେର ହରିନାମ ରୂପୀ ଅମତୃ ରସର ପାନ 
କର||4||4||15||         
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਸਾਜਨਾ ਸੰਤ ਆਉ ਮੇਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ସ�ନ, ସ� ପରୁୁଷ! େମାର ପାଖକୁ ଆସ॥1॥ରୁହ॥                                         
 
ਆਨਦਾ ਗੁਨ ਗਾਇ ਮਗੰਲ ਕਸਮਲਾ ਿਮਿਟ ਜਾਿਹ ਪਰਰੇੈ ॥੧॥ 
ସ�� ସହତି ପରମା�ା� ଗଣୁାନୁବାଦ କରିବା �ାରା ଆନ� ଏବଂ ଖସିୁ ମିଳିଥାଏ ଏବ, ସମ� ପାପ-େଦାଷ 
ଦୂର େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਸੰਤ ਚਰਨ ਧਰਉ ਮਾਥੈ ਚਾਂਦਨਾ ਿਗ�ਿਹ ਹਇੋ ਅੰਧਰੇੈ ॥੨॥ 
ସ�� ଚରଣେର ନତମ�କ େହବା �ାରା ଅ�କାରେର ଆେଲାକ ଆସିଯାଏ||2||                
 
ਸੰਤ ਪ�ਸਾਿਦ ਕਮਲੁ ਿਬਗਸੈ ਗੋਿਬੰਦ ਭਜਉ ਪੇਿਖ ਨੇਰ ੈ॥੩॥ 
ସ�� କୃପାରୁ ହୃଦୟ କମଳ �ସ� େହାଇ ଉେଠ ଏବଂ ଈ�ର�ୁ ନିକଟ ମାନି ତାହା� ଭଜନ 
େହାଇଥାଏ||3||                                                                                     
 
ਪ�ਭ ਿਕ�ਪਾ ਤ ੇਸੰਤ ਪਾਏ ਵਾਿਰ ਵਾਿਰ ਨਾਨਕ ਉਹ ਬਰੇੈ ॥੪॥੫॥੧੬॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ� କୃପାରୁ େଯେତେବେଳ ସ��ୁ �ା� କରିଥ �ଲି, େସହ ିଶଭୁ ସମୟ �ତି ସମପ�ତ 
ଯାଇଥାଏ||4||5||16||                                                                
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
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ਚਰਨ ਸਰਨ ਗੋਪਾਲ ਤੇਰੀ ॥ 
େହ ଈ�ର! ମ ଁ ୁେତାର ଚରଣର ଶରଣେର ଆସିଛି।                 
 
ਮੋਹ ਮਾਨ ਧਹੋ ਭਰਮ ਰਾਿਖ ਲੀਜੈ ਕਾਿਟ ਬੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାହ, ଅଭିମାନ, େଧାକା ଏବଂ �ମର ଜ�ିର କାଟି େମାେତ ର�ା କର॥1॥ରୁହ॥             
 
ਬੂਡਤ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ॥ 
ମ ଁ ୁସଂସାର-ସାଗରେର ବୁଡି ରହଥି �ଲି, କି�                                                  
 
ਉਧਰੇ ਹਿਰ ਿਸਮਿਰ ਰਤਨਾਗਰ ॥੧॥ 
ପରମା�ା� �ରଣ �ାରା ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ଯାଇଛି||1||                     
 
ਸੀਤਲਾ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਤਰੇਾ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! େତାର ନାମ ମନକୁ ଶୀତଳତା �ଦାନ କରିବା ଅେଟ,                    
 
ਪੂਰਨੋ ਠਾਕੁਰ ਪ�ਭੁ ਮੇਰਾ ॥੨॥ 
ତୁ ହି ଁେମାର ପ�ୂ� ମାଲିକ ଅଟୁ||2||                                                          
 
ਦੀਨ ਦਰਦ ਿਨਵਾਿਰ ਤਾਰਨ ॥ 
ତୁ ଦୀନର ଯ�ଣା ଦୂର କରି ପାର କରାଇବା ବାଲା ଅଟୁ।                      
 
ਹਿਰ ਿਕ�ਪਾ ਿਨਿਧ ਪਿਤਤ ਉਧਾਰਨ ॥੩॥ 
ପରମା�ା କୃପାର ଭ�ାର ଅଟ�ି, ପତିତର ଉ�ାର କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି||3||          
 
ਕੋਿਟ ਜਨਮ ਦਖੂ ਕਿਰ ਪਾਇਓ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ଜ� � ଦୁଃଖ ହି ଁପାଇଥ �ଲି,               
 
ਸੁਖੀ ਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਨਾਮ ੁਿਦ�ੜਾਇਓ ॥੪॥੬॥੧੭॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େଯେବ ଠାରୁ ଗରୁୁ ହରିନାମ ଦୃଢ କରାଇଛ�ି, ମ ଁ ୁଖସିୁ େହାଇ 
ଯାଇଛି||4||6||17||                                                                                               
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 

SikhBookClub.com 2494 



ਧਿਨ ਉਹ ਪ�ੀਿਤ ਚਰਨ ਸੰਿਗ ਲਾਗੀ ॥ 
ପରମା�ା� ଚରଣେର ଲାଗିଥ �ବା େ�ମ ଧନ� ଅେଟ।                                                       
 
ਕੋਿਟ ਜਾਪ ਤਾਪ ਸੁਖ ਪਾਏ ਆਇ ਿਮਲੇ ਪੂਰਨ ਬਡਭਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହା�ାରା େକାଟି େକାଟି ଜପ, ତପସ�ାର ଫଳ ଏବଂ ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ପ�ୂ� ଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ, 
ଯିଏ �ଭୁ�ୁ ମିଳିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਮੋਿਹ ਅਨਾਥੁ ਦਾਸੁ ਜਨੁ ਤਰੇਾ ਅਵਰ ਓਟ ਸਗਲੀ ਮੋਿਹ ਿਤਆਗੀ ॥ 
େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁଅନାଥ, େତାର ଦାସ ଅେଟ, ମ ଁ ୁଅନ� ସବୁ ଆ�ା ତ�ାଗ କରି େଦଇଛି।                  
 
ਭੋਰ ਭਰਮ ਕਾਟੇ ਪ�ਭ ਿਸਮਰਤ ਿਗਆਨ ਅੰਜਨ ਿਮਿਲ ਸੋਵਤ ਜਾਗੀ ॥੧॥ 
�ଭୁ� �ରଣ �ାରା ସାମାନ� �ମ ମ� ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ �ାନର ଅ�ନ ଲଗାଇବା �ାରା େମାହ-
ମାୟାର ନି�ାରୁ ଜାଗି ଉଠିଛି||1||                                                                                          
 
ਤੂ ਅਥਾਹ ੁਅਿਤ ਬਡੋ ਸੁਆਮੀ ਿਕ�ਪਾ ਿਸੰਧ ੁਪਰੂਨ ਰਤਨਾਗੀ ॥ 
ତୁ ଅଥଳ ଅଟୁ, ବହୁତ ବଡ �ାମୀ ଅଟୁ, କୃପାର ସମ�ୁ ଏବଂ ପ�ୂ� ର�ର ଭ�ାର ଅଟୁ।         
 
ਨਾਨਕੁ ਜਾਚਕੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮਾਂਗੈ ਮਸਤਕੁ ਆਿਨ ਧਿਰਓ ਪ�ਭ ਪਾਗੀ ॥੨॥੭॥੧੮॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁଯାଚକ ବନି ହରିନାମ ହି ଁମାଗିଥାଏ ଏବଂ ନିଜ ମ�କ ମ� େତାର 
ଚରଣେର ରଖ �ଥାଏ||2||7||18||                                                                                            
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਕੁਿਚਲ ਕਠੋਰ ਕਪਟ ਕਾਮੀ ॥ 
ମ ଁ ୁମଇଳା, ପଥର ହୃଦୟ, େଧାକାବାଜ ଏବଂ କାମକୁ ଅେଟ।                              
 
ਿਜਉ ਜਾਨਿਹ ਿਤਉ ਤਾਿਰ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ �ାମୀ! େଯପରି ମ� ଠକି ଲାଗିଥାଏ, େମାେତ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ମ�ୁ କରିଦିଅ॥1॥ରୁହ॥            
 
ਤੂ ਸਮਰਥੁ ਸਰਿਨ ਜੋਗੁ ਤੂ ਰਾਖਿਹ ਅਪਨੀ ਕਲ ਧਾਿਰ ॥੧॥ 
ତୁ ସମଥ� ଅଟୁ, ଶରଣ େଦବା େଯାଗ� ଅଟୁ, ନିଜ ଶ�ି �ାରା େମାେତ ର�ା କର||1||                
 
ਜਾਪ ਤਾਪ ਨੇਮ ਸੁਿਚ ਸੰਜਮ ਨਾਹੀ ਇਨ ਿਬਧੇ ਛੁਟਕਾਰ ॥ 
ପଜୂା-ପାଠ, ତପସ�ା, ନିୟମ, ଶ�ୁତା ଏବଂ ସଂଯମତା ଇତ�ାଦି �ାରା ମ�ିୁ ସ�ବ ନୁେହ।ଁ 
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ਗਰਤ ਘੋਰ ਅੰਧ ਤੇ ਕਾਢਹ ੁਪ�ਭ ਨਾਨਕ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਰ ॥੨॥੮॥੧੯॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁମାୟାର େଘାର ଅ�କାରେର ଅଛି, କୃପା-ଦୃ�ି େଦଇ ବାହାର 
କର||2||8||19||                                                                 
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੪ 
କାନଡା ମହଲା 5ଘର 4 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਨਾਰਾਇਨ ਨਰਪਿਤ ਨਮਸਕਾਰੈ ॥ 
ଯିଏ ନାରାୟଣ �ରୂପ ପରମ ପରେମ�ର�ୁ �ଣାମ କରିଥାଏ,  
 
ਐਸ ੇਗੁਰ ਕਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਈਐ ਆਿਪ ਮੁਕਤੁ ਮੋਿਹ ਤਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏପରି ଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, ଯିଏ �ୟଂ ସଂସାରର ବ�ନରୁ ମ�ୁ ଅଟ�ି, େମାେତ ପାର କରାଇ 
େଦଇଥା�ି॥1॥ରୁହ॥                                                              
 
ਕਵਨ ਕਵਨ ਕਵਨ ਗੁਨ ਕਹੀਐ ਅੰਤੁ ਨਹੀ ਕਛੁ ਪਾਰੈ ॥ 
ତାହା� େକଉ ଁେକଉ ଁଗଣୁର କଥନ କରାଯିବ, େକୗଣସି ଅ� ଏବଂ ସୀମା ନାହି।ଁ                       
 
ਲਾਖ ਲਾਖ ਲਾਖ ਕਈ ਕੋਰੈ ਕੋ ਹੈ ਐਸੋ ਬੀਚਾਰ ੈ॥੧॥ 
ଲ� ଏବଂ େକାଟି େକାଟି ମ�େର େକହ ିଥାଏ, ଯିଏ ସବୁର ବିଚାର କରିଥାଏ||1|| 
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Page 1302 
 
ਿਬਸਮ ਿਬਸਮ ਿਬਸਮ ਹੀ ਭਈ ਹੈ ਲਾਲ ਗੁਲਾਲ ਰੰਗਾਰੈ ॥ 
ଦୁନିଆ ତାହା� େ�ମର ଲାଲ ର�େର ଆ�ଯ��ଚକିତ େହାଇ ଯାଇଛି।                        
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸੰਤਨ ਰਸੁ ਆਈ ਹੈ ਿਜਉ ਚਾਿਖ ਗੰੂਗਾ ਮਸੁਕਾਰ ੈ॥੨॥੧॥੨੦॥ 
େହ ନାନକ! ସ�-ପରୁୁଷ�ୁ ଏପରି ଆନ� �ା� େହାଇଥାଏ, େଯପରି ମକୂ ମି� �ା� ଖାଇ ହାସ� େରଖା 
�ାରା ବ�� କରିଥାଏ||2||1||20||                                                            
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਨ ਜਾਨੀ ਸਤੰਨ ਪ�ਭ ਿਬਨੁ ਆਨ ॥ 
ଭ�ଜନ �ଭୁ� େସବା ବିନା ଆଉ କାହାକୁ ଜାେଣ ନାହି।ଁ                                   
 
ਊਚ ਨੀਚ ਸਭ ਪੇਿਖ ਸਮਾਨੋ ਮੁਿਖ ਬਕਨੋ ਮਿਨ ਮਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େକହ ିଉ� େହଉ ଅଥବା ନୀଚ େହଉ, ସବୁ�ୁ ସମାନ ହି ଁମାନିଥା�ି, େସମାେନ ମଖୁେର �ଭୁ� ଭଜନ 
କରିଥା�ି ଏବଂ ମନେର ତାହା� ମନନ କରିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥                                 
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਪੂਿਰ ਰਹੇ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਭੈ ਭੰਜਨ ਮੇਰੇ ਪ�ਾਨ ॥ 
�ତି ଘଟେର ସଖୁର ସାଗର ଈ�ର ହି ଁବ�ା� ରହଥିା�ି, େସ ସମ� ଭୟ ନାଶ କରିବା ବାଲା ହି ଁଅଟ�ି, 
େସ େମାର �ାଣ ଅଟ�ି। 
 
ਮਨਿਹ ਪ�ਗਾਸੁ ਭਇਓ ਭ�ਮੁ ਨਾਿਸਓ ਮੰਤ�ੁ  ਦੀਓ ਗੁਰ ਕਾਨ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ େମାେତ ଏପରି ମ� େଦଇଛ�ି, ଯାହା�ାରା ମନେର �କାଶ ଆସି ଯାଇଛି �ମ ନାଶ େହାଇ 
ଯାଇଛି||1|| 
 
ਕਰਤ ਰਹੇ ਕ�ਤਗੵ ਕਰਣੁਾ ਮੈ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਗੵਿ◌◌ਾਨ ॥ 
େସହ ିକରୁଣାମୟ, �ାନର ସାଗର, ଅ�ଯ�ାମୀ ଆମକୁ କୃତାଥ� କରିଥା�ି।            
 
ਆਠ ਪਹਰ ਨਾਨਕ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ਮਾਂਗਨ ਕਉ ਹਿਰ ਦਾਨ ॥੨॥੨॥੨੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ପରମା�ା� ଭ�ି ଦାନ ମାଗିବା ପାଇ ଁେସ ଆଠ ପହର ତାହା� ଯେଶାଗାନ 
କରିଥା�ି||2||2||21||                     
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ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ਕਉ ਕਈ ਕੇਤੈ ॥ 
ଅେନକ କହବିା-କୁହାଇବା ବାଲା ଅଛ�ି,   
 
ਐਸ ੋਜਨੁ ਿਬਰਲੋ ਹ ੈਸਵੇਕੁ ਜੋ ਤਤ ਜਗੋ ਕਉ ਬਤੇੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପର� ଏପରି େକୗଣସି େସବକ ବିରଳ େହାଇଥାଏ, ଯିଏ ସାରତ� କହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥           
 
ਦਖੁੁ ਨਾਹੀ ਸਭੁ ਸੁਖੁ ਹੀ ਹ ੈਰੇ ਏਕੈ ਏਕੀ ਨੇਤੈ ॥ 
ଏପରି ଭ� ଏକ ଈ�ର�ୁ ହି ଁନୟନେର ରଖ �ଥା�ି, ତାହା� ପାଇ ଁେକୗଣସି ଦୁଃଖ ହୁଏନାହି ଁ, ସବୁ ସଖୁ ହି ଁ
ସଖୁ ମାନିଥାଏ।                                                                            
 
ਬੁਰਾ ਨਹੀ ਸਭੁ ਭਲਾ ਹੀ ਹੈ ਰ ੇਹਾਰ ਨਹੀ ਸਭ ਜੇਤੈ ॥੧॥ 
ତାହା� ପାଇ ଁକିଛି ମ� ନଥାଏ, ସବୁ ଭଲ ହି ଁଭଲ ଅେଟ, େସ ସବ�ଦା ବିଜୟ �ା� କରିଥା�ି ଏବଂ 
ଜୀବନେର େକେବ ପରାଜୟ ବରଣ କର�ି ନାହି ଁ||1||                                            
 
ਸੋਗੁ ਨਾਹੀ ਸਦਾ ਹਰਖੀ ਹੈ ਰ ੇਛੋਿਡ ਨਾਹੀ ਿਕਛੁ ਲੇਤੈ ॥ 
ତାହା� ପାଇ ଁେକୗଣସି ଦୁଃଖ ନଥାଏ, ସଦା ଖସିୁ ରହଥିା�ି ଏବଂ ଭ�ିର ଆନ�କୁ ତ�ାଗ କରି କିଛି ମ� 
ନିଅ�ି ନାହି।ଁ                  
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਜਨੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹੈ ਕਤ ਆਵੈ ਕਤ ਰਮਤੈ ॥੨॥੩॥੨੨॥ 
େହ ନାନକ! ହରି-ଭ� ହରି� ଭ�ିେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, େସ ଜ� � ମରଣରୁ ମ�ୁ 
େହାଇଯାଏ||2||3||22||                                                 
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਹੀਏ ਕੋ ਪ�ੀਤਮੁ ਿਬਸਿਰ ਨ ਜਾਇ ॥ 
େମାର ହୃଦୟରୁ �ିୟତମ �ଭୁ ଭୁଲି ନ ହୁଅ�,                                           
 
ਤਨ ਮਨ ਗਲਤ ਭਏ ਿਤਹ ਸਗੇੰ ਮੋਹਨੀ ਮੋਿਹ ਰਹੀ ਮੋਰੀ ਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର ତନ ମନ େସଥ �େର ଲୀନ ରହଥିାଏ, କି� େମାହନିୀ ମାୟା େମାେତ େମାହ ି
େନଇଛି॥1॥ରୁହ॥                                                         
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ਜੈ ਜੈ ਪਿਹ ਕਹਉ ਿਬ�ਥਾ ਹਉ ਅਪਨੁੀ ਤਊੇ ਤੇਊ ਗਹ ੇਰਹੇ ਅਟਕਾਇ ॥ 
ଯାହା ଯାହା ପାଖେର ନିଜ ବ�ଥା କହଥିାଏ, େସହ ିବ��ିକୁ ମାୟା ଜାବୁଡି ଧରି ରଖ �ଥାଏ ଏବଂ ତାହାର 
ଯା�ା ଅଟକି ରଖ �ଥାଏ,                                                        
 
ਅਿਨਕ ਭਾਂਿਤ ਕੀ ਏਕੈ ਜਾਲੀ ਤਾ ਕੀ ਗੰਿਠ ਨਹੀ ਛੋਰਾਇ ॥੧॥ 
ଏହା ଅେନକ �କାରର ଏକ ମାୟା ଜାଲ ଅେଟ। ତାହାର ଗ� ିଫିଟାଇ ଯାଇ ପାେର ନାହି ଁ||1||              
 
ਿਫਰਤ ਿਫਰਤ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਆਇਓ ਸੰਤਨ ਹੀ ਸਰਨਾਇ ॥ 
ଦାସ ନାନକ ବୁଲି ବୁଲି ସ�-ପରୁୁଷ� ଶରଣେର ଆସିଛି।                                        
 
ਕਾਟੇ ਅਿਗਆਨ ਭਰਮ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਲੀਓ ਕੰਿਠ ਲਗਾਇ ॥੨॥੪॥੨੩॥ 
େସ େମାର ଅ�ାନତା, �ମ, େମାହ-ମାୟାର ଜାଲ କାଟି ଗଳାେର ଲଗାଇଛ�ି||2||4||23||          
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਆਨਦ ਰਗੰ ਿਬਨੋਦ ਹਮਾਰੈ ॥ 
ଆମର ଏଠାେର ଆନ�, ଖସିୁ ଓ ହେଷ�ା�ାସ ବନି ଯାଇଛି।                          
 
ਨਾਮੋ ਗਾਵਨੁ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਨੁ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰ ੇਪ�ਾਨ ਅਧਾਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଆେମ ହରିନାମର ଗଣୁଗାନ କରିଥାଉ, ନାମର ହ ି�ାନ-ମନନ କରିଥାଉ ଏବଂ ହରିନାମ ହି ଁଆମର �ାଣର  
ଆଧାର ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥                                                                              
 
ਨਾਮੋ ਿਗਆਨੁ ਨਾਮੁ ਇਸਨਾਨਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੇ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰ ੈ॥ 
ହରିନାମ ହି ଁଆମର �ାନ ଓ �ାନ ଅେଟ, ହରିନାମର ମନନ ଆମର ସବୁ କାଯ�� ସ��� କରାଇ 
ଥାଏ।                                                              
 
ਹਿਰ ਨਾਮੋ ਸਭੋਾ ਨਾਮੁ ਬਡਾਈ ਭਉਜਲੁ ਿਬਖਮ ੁਨਾਮ ੁਹਿਰ ਤਾਰੈ ॥੧॥ 
ହରିନାମ �ାରା ହି ଁେଶାଭା ଓ କୀ�� �ା� େହାଇଥାଏ, ହରିନାମ ଭୟାନକ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର 
କରାଇବା ବାଲା ଅେଟ||1|| 
 
ਅਗਮ ਪਦਾਰਥ ਲਾਲ ਅਮੋਲਾ ਭਇਓ ਪਰਾਪਿਤ ਗੁਰ ਚਰਨਾਰੈ ॥ 
ଏହ ିଅଗମ�, ଅମଲୂ� ହରିନାମ ରୂପୀ ପଦାଥ� ଗରୁୁ� ଚରଣେର �ା� େହାଇଥାଏ।                
 

SikhBookClub.com 2499 



ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਪ�ਭ ਭਏ ਿਕ�ਪਾਲਾ ਮਗਨ ਭਏ ਹੀਅਰੈ ਦਰਸਾਰ ੈ॥੨॥੫॥੨੪॥ 
େହ ନାନକ! �ଭୁ� କୃପା େହବା �ାରା ହୃଦୟେର ତାହା� ଦଶ�ନ କରି େମାର ଅ�ମ�ନକୁ େସଥ �େର ମ� 
କରାଇ େଦଇଛି||2||5||24||                                        
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਸਾਜਨ ਮੀਤ ਸੁਆਮੀ ਨੇਰੋ ॥ 
ଆମର ସ�ନ, ମି�, �ାମୀ ନିକଟେର ହି ଁଅଛ�ି।                                    
 
ਪੇਖਤ ਸੁਨਤ ਸਭਨ ਕੈ ਸਗੇੰ ਥੋਰ ੈਕਾਜ ਬੁਰ ੋਕਹ ਫਰੇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ସବୁ� ସାଥ �େର ରହଥିା�ି, େଦଖ �ଥା�ି ଏବଂ ଶଣୁଥିା�ି, ପଣୁ ିେଛାଟିଆ ଜୀବନେର କାହିକିଁ ମ� କାଯ�� 
କରୁଅଛ?॥1।ରୁହ॥                           
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਜੇਤੋ ਲਪਟਾਇਓ ਕਛੂ ਨਹੀ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਤੇਰ ੋ॥ 
ହରିନାମ �ରଣ ବିନା େଯେତ ମ� ଦୁନିଆର ର�େର ଲି� ରହୁଛ, େଶଠୀ ମ�ରୁ େକୗଣସି ଟି ମ� ତୁମର 
ନୁେହ।ଁ                                                                                
 
ਆਗੈ ਿਦ�ਸਿਟ ਆਵਤ ਸਭ ਪਰਗਟ ਈਹਾ ਮੋਿਹਓ ਭਰਮ ਅੰਧਰੇੋ ॥੧॥ 
କରିଥ �ବା ସବୁ କମ� ପରେଲାକେର �ଘଟ େହାଇଯାଏ, କାହିକିଁ �ମେର ଅ�କାରେର େମାହତି 
େହଉଛ||1||  
 
ਅਟਿਕਓ ਸੁਤ ਬਿਨਤਾ ਸਗੰ ਮਾਇਆ ਦੇਵਨਹਾਰ ੁਦਾਤਾਰ ੁਿਬਸਰੇੋ ॥ 
ଜୀବ ନିଜର ପ�ୁ, ପ�ୀ ଏବଂ ଧନ-େଦୗଲତେର ଅଟକି ରହଛିି ଏବଂ େଦବା ବାଲା ଦାତା�ୁ େସ ଭୁଲି 
ଯାଇଛି।            
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ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਏਕੈ ਭਾਰੋਸਉ ਬੰਧਨ ਕਾਟਨਹਾਰ ੁਗੁਰ ੁਮੇਰੋ ॥੨॥੬॥੨੫॥ 
େହ ନାନକ! େମାେତ େକବଳ ସବୁ ବ�ନ କାଟିବା ବାଲା େମାର ଗରୁୁ� ଉପେର ହି ଁଭରସା 
ଅଛି||2||6||25||                                                                                                 
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਿਬਖੈ ਦਲੁ ਸਤੰਿਨ ਤੁਮ�ਹ੍ਰੈ ਗਾਿਹਓ ॥ 
ମ ଁ ୁତୁମ ଭ�� ସହାୟତାେର ବିକାରର ଦଳକୁ ଦଳି େଦଇଛି।                     
 
ਤੁਮਰੀ ਟੇਕ ਭਰੋਸਾ ਠਾਕੁਰ ਸਰਿਨ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੀ ਆਿਹਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଠାକୁର! ତୁମର ହି ଁଆ�ା ଓ ଭରସା ଅଛି, ତୁମର ଶରଣେର ଆସିଛି॥1॥ରୁହ॥             
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਮਹਾ ਪਰਾਛਤ ਦਰਸਨੁ ਭੇਿਟ ਿਮਟਾਿਹਓ ॥ 
ତୁମର ଦଶ�ନ �ାରା ଜ� � ଜ� �ର ବଡ ବଡ ପାପ-େଦାଷ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਭਇਓ ਪ�ਗਾਸੁ ਅਨਦ ਉਜੀਆਰਾ ਸਹਿਜ ਸਮਾਿਧ ਸਮਾਿਹਓ ॥੧॥ 
ମନେର ଆନ�ର ଉ�ଳ �କାଶ େହାଇ ଯାଇଛି, �ାଭାବିକ ସମାଧ �େର ଲୀନ ରହଛିି||1||             
 
ਕਉਨੁ ਕਹੈ ਤੁਮ ਤ ੇਕਛੁ ਨਾਹੀ ਤੁਮ ਸਮਰਥ ਅਥਾਿਹਓ ॥ 
ତୁେମ ସବ�ଶ�ିମାନ ଏବଂ ଅଥଳ ଅଟ, ପଣୁ ିକିଏ କହଥିାଏ େଯ ତୁେମ କିଛି ମ� ନୁହ।ଁ              
 
ਿਕ�ਪਾ ਿਨਧਾਨ ਰੰਗ ਰਪੂ ਰਸ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਲੈ ਲਾਿਹਓ ॥੨॥੭॥੨੬॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ କୃପାର ଭ�ାର! ତୁମର ନାମ �ାରା ସବୁ ର�, ରୂପ ଏବଂ ରସ ଇତ�ାଦି 
�ା� େହାଇ ଯାଇଛି||2||7||26||        
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਬੂਡਤ ਪ�ਾਨੀ ਹਿਰ ਜਿਪ ਧੀਰੈ ॥ 
ବୁଡୁଥ �ବା �ାଣୀକୁ ଈ�ର� ଜପ �ାରା ହି ଁେଧ�ଯ�� �ା� େହାଇଥାଏ।                                           
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ਿਬਨਸ ੈਮੋਹ ੁਭਰਮੁ ਦਖੁੁ ਪੀਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପଣୁ ିେମାହ, �ମ ଏବଂ ତାହାର ଦୁଃଖର ପୀଡା ସମା� େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥                    
 
ਿਸਮਰਉ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨਾ ॥ 
ମ ଁ ୁଦିନରାତି ଗରୁୁ� ଚରଣର �ରଣ କରିଥାଏ,                                      
 
ਜਤ ਕਤ ਪੇਖਉ ਤੁਮਰੀ ਸਰਨਾ ॥੧॥ 
େଯଉଠଁ ିେଦଖ �ଥାଏ, ତୁମର ଶରଣ ପାଇଥାଏ||1||                                                   
 
ਸੰਤ ਪ�ਸਾਿਦ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਇਆ ॥ 
ସ�� କୃପାରୁ ଈ�ର� ଗଣୁଗାନ କରିଛି।                                              
 
ਗੁਰ ਭੇਟਤ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥੮॥੨੭॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ�ୁ ସା�ାତ କରି ସଖୁ �ା� କରିଛି||2||8||27||                   
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਮਨਿਹ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ 
ଈ�ର� ନାମ �ରଣ �ାରା ମନେର ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ।                                    
 
ਸਾਧ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਜਸੁ ਗਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏଣ ୁସାଧ ୁମହା�ା� ସହତି ମିଶ ିଭଗବାନ� ଯେଶାଗାନ କରିବା ଉଚିତ॥1॥ରୁହ॥      
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪ�ਭ ਿਰਦੈ ਬਸੇਰੋ ॥ 
େହ �ଭୁ! କୃପା କରି ହୃଦୟେର ବାସ କର,                                              
 
ਚਰਨ ਸੰਤਨ ਕੈ ਮਾਥਾ ਮੇਰੋ ॥੧॥ 
େମାର ମ�କ ସ�� ଚରଣେର ପଡି ରହଛିି||1||                                         
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਕਉ ਿਸਮਰਹ ੁਮਨਾਂ ॥ 
ମନେର ପରଂ��� ଚି�ନ କର।                                                
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਸੁ ਸੁਨਾਂ ॥੨॥੯॥੨੮॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ପରମା�ା� ଯଶ ଶଣୁ||2||9||28||                                     

SikhBookClub.com 2502 



ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਪ�ੀਿਤ ਚਰਨ ਪ�ਭ ਪਰਸਨ ॥ 
େମାର ମନେର �ଭୁ� ଚରଣ �ଶ�ର �ୀତି ଲାଗି ରହଛିି।             
 
ਰਸਨਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭੋਜਿਨ ਿਤ�ਪਤਾਨੀ ਅਖੀਅਨ ਕਉ ਸੰਤੋਖੁ ਪ�ਭ ਦਰਸਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିଜି� �ା ହରିନାମ େଭାଜନ �ାରା ତୃ� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ �ଭୁ� ଦଶ�ନ �ାରା େନ�କୁ ସେ�ାଷ �ା� 
େହାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਕਰਨਿਨ ਪਿੂਰ ਰਿਹਓ ਜਸੁ ਪ�ੀਤਮ ਕਲਮਲ ਦੋਖ ਸਗਲ ਮਲ ਹਰਸਨ ॥ 
କାନେର �ିୟତମ �ଭୁ� ଯଶ ଭରି ରହଛିି, ଯାହା ଫଳେର ସାବୁ ପାପ-େଦାଷ ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି।                                                                                                                        
                                
ਪਾਵਨ ਧਾਵਨ ਸੁਆਮੀ ਸੁਖ ਪੰਥਾ ਅੰਗ ਸੰਗ ਕਾਇਆ ਸੰਤ ਸਰਸਨ ॥੧॥ 
ଏହ ିପାଦ �ାମୀ� ଆଡକୁ େଦୗଡି ଥାଏ, ଯିଏ ସଖୁର ରା�ା ଅଟ�ି ଏବଂ ଶରୀର ସ�� ସହତି �ସ� 
ରହଥିାଏ||1||         
 
ਸਰਿਨ ਗਹੀ ਪਰੂਨ ਅਿਬਨਾਸੀ ਆਨ ਉਪਾਵ ਥਿਕਤ ਨਹੀ ਕਰਸਨ ॥ 
ଅନ� ଉପାୟ �ାରା ଥକି ଯାଇ ସବୁ ତ�ାଗ କରି ପ�ୂ� ଅବିନାଶୀ �ଭୁ� ଶରଣ 
େନଇଛି।                             
 
ਕਰ ੁਗਿਹ ਲੀਏ ਨਾਨਕ ਜਨ ਅਪਨੇ ਅੰਧ ਘੋਰ ਸਾਗਰ ਨਹੀ ਮਰਸਨ ॥੨॥੧੦॥੨੯॥ 
େହ ନାନକ! ଈ�ର ନିଜ େସବକର ହାତ ଧରି ର�ା କରିଛ�ି ଏବଂ ବ��ମାନ େସ ଭୟାନକ ସଂସାର 
ସାଗରେର ବୁଡିଯାଏ ନାହି ଁ||2||10||29|| 
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਕੁਹਕਤ ਕਪਟ ਖਪਟ ਖਲ ਗਰਜਤ ਮਰਜਤ ਮੀਚ ੁਅਿਨਕ ਬਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର ନ� କରିବା ବାଲା କପଟ ଚି�ାର କରିଥାଏ, କାମକୁ ଦୁ� ଗଜ�ନ କରିଥାଏ, ଏପରି 
େଲାକ ଅେନକ ଥର ମତୁୃ� �ା� କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥                                   
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ਅਹ ੰਮਤ ਅਨ ਰਤ ਕੁਿਮਤ ਿਹਤ ਪ�ੀਤਮ ਪੇਖਤ ਭ�ਮਤ ਲਾਖ ਗਰੀਆ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁଅଭିମାନ ଓ ଅନ� ରସେର ଲୀନ ରହଛିି, ଦୁ� ସହତି େ�ମ ବନାଇଛି, େହ �ିୟତମ �ଭୁ! ତୁେମଦ 
େଦଖଅୁଛ େଯ ମ ଁ ୁଲେ� ଗଳିେର ପଥ�� େହଉଅଛି||1||     
 
ਅਿਨਤ ਿਬਉਹਾਰ ਅਚਾਰ ਿਬਿਧ ਹੀਨਤ ਮਮ ਮਦ ਮਾਤ ਕੋਪ ਜਰੀਆ ॥ 
େମାର ଆଚରଣ ବ�ବହାର ମ� ଅେଟ, ମ ଁ ୁଅନିୟମିତ ଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ, ଏବଂ ମମତାର ନିଶାେର ମ� 
େହାଇ େ�ାଧର ଅ�ିେର ଜଳିଥାଏ।              
 
ਕਰਣੁ ਿਕ�ਪਾਲ ਗੁੋਪਾਲ ਦੀਨ ਬਧੰੁ ਨਾਨਕ ਉਧਰ ੁਸਰਿਨ ਪਰੀਆ ॥੨॥੧੧॥੩੦॥ 
େହ ପରେମ�ର! ତୁ କରୁଣାମୟ, କୃପାଳୁ ଏବଂ ଦୀନର ଦୟାଳୁ ଅଟୁ, ନାନକ େତାର ଶରଣେର ପଡିଛ�ି, 
ଉ�ାର କର||2||11||30||        
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਜੀਅ ਪ�ਾਨ ਮਾਨ ਦਾਤਾ ॥ 
ପରମା�ା ଆମକୁ ଜୀବନ, �ାଣ ଏବଂ ମାନ-ସ�ାନ େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି।                 
 
ਹਿਰ ਿਬਸਰਤੇ ਹੀ ਹਾਿਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସହ ିଦାତା �ଭୁ�ୁ ଭୁଲିବା �ାରା ହାନି ହି ଁେହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥                                    
 
ਗੋਿਬੰਦ ਿਤਆਿਗ ਆਨ ਲਾਗਿਹ ਅੰਿਮ�ਤੋ ਡਾਿਰ ਭੂਿਮ ਪਾਗਿਹ ॥ 
ଈ�ର�ୁ ତ�ାଗ କରି ଅନ� େଭୗତିକ ପଦାଥ�େର ଲାଗିବା ବାଲା େଲାକ ଅମତୃ େଫାପାଡି େଦଇ ଧଳିୂ 
ଚାଟିଥାଏ।       
 
ਿਬਖੈ ਰਸ ਿਸਉ ਆਸਕਤ ਮੂੜੇ ਕਾਹੇ ਸੁਖ ਮਾਿਨ ॥੧॥ 
ମଖୂ� େଲାକ ବିକାରର ରସେର ଆସ� ରହଥିାଏ, ପଣୁ ିକିପରି ସଖୁ �ା� କରି ପାରିବ?||1||           
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ਕਾਿਮ ਕ�ੋਿਧ ਲੋਿਭ ਿਬਆਿਪਓ ਜਨਮ ਹੀ ਕੀ ਖਾਿਨ ॥ 
କାମ, େ�ାଧ ଏବଂ େଲାଭେର ଲୀନ ରହବିା ହି ଁଜ� � ମରଣର ମଳୂ କାରଣ ଅେଟ।                                
 
ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਸਰਿਨ ਆਇਓ ਉਧਰ ੁਨਾਨਕ ਜਾਿਨ ॥੨॥੧੨॥੩੧॥ 
ନାନକ� ବିନତି େଯ ପତିତ ପାବନ ପରେମ�ର� ଶରଣେର ଆସିବା �ାରା ମ�ିୁ 
େହାଇଥାଏ||2||12||31||     
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਅਿਵਲੋਕਉ ਰਾਮ ਕੋ ਮਖੁਾਰਿਬਦੰ ॥ 
ମ ଁ ୁପରମା�ା� ମଖୁମ�ଳକୁ େଦଖ �ଥାଏ।                                           
 
ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਰਤਨੁ ਪਾਇਓ ਿਬਸਰੀ ਸਭ ਿਚੰਦ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଖାଜି େଖାଜି ମ ଁ ୁହରିନାମ ର� �ା� କରିଛି, ଯାହା�ାରା େମାର ସବୁ ଚି�ା ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥                                                 
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਰਦੈ ਧਾਿਰ ॥ 
େଯେବ ଠାରୁ ପରମା�ା� ଚରଣ-କମଳକୁ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରିଛି,                              
 
ਉਤਿਰਆ ਦਖੁੁ ਮੰਦ ॥੧॥ 
ଦୁଃଖ-େ��ଶ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି||1|| 
 
ਰਾਜ ਧਨੁ ਪਰਵਾਰ ੁਮੇਰ ੈਸਰਬਸੋ ਗੋਿਬੰਦ ॥ 
େମାର ରାଜ�, ଧନ, ପରିବାର ଇତ�ାଦି ସବ�� ଈ�ର ହି ଁଅଟ�ି।                             
 
ਸਾਧਸੰਗਿਮ ਲਾਭੁ ਪਾਇਓ ਨਾਨਕ ਿਫਿਰ ਨ ਮਰਦੰ ॥੨॥੧੩॥੩੨॥ 
େହ ନାନକ! ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସ�ତେର ଏପରି ଲାଭ �ା� କରିଛି େଯ ଜ� � ମରଣରୁ ମ�ୁ େହାଇ 
ଯାଇଛି||2||13||32||                                           
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੫ 
କାନଡା ମହଲା 5 ଘର 5 
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ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ଈ�ର� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਪ�ਭ ਪਜੂਹੋ ਨਾਮੁ ਅਰਾਿਧ ॥ 
�ଭୁ� ପଜୂା କର, ହରିନାମର ଆରାଧନା କର,           
 
ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਚਰਨੀ ਲਾਿਗ ॥ 
ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲୀନ ରୁହ।                                                                  
 
ਹਿਰ ਪਾਵਹ ੁਮਨੁ ਅਗਾਿਧ ॥ 
ନି� �ା ପବୂ�କ ମନେର ପରମା�ା�ୁ �ା� କର।                                                     
 
ਜਗੁ ਜੀਤੋ ਹ ੋਹੋ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾਿਧ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଜଗତକୁ ଜିତି ନିଅ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਅਿਨਕ ਪੂਜਾ ਮੈ ਬਹ ੁਿਬਿਧ ਖੋਜੀ ਸਾ ਪੂਜਾ ਿਜ ਹਿਰ ਭਾਵਾਿਸ ॥ 
ମ ଁ ୁଅେନକ �କାର ପଜୂା-ଅ��ନା କରିଅଛି, କି� ପଜୂା ତାହା ଅେଟ, ଯାହା ପରମା�ା�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ। 
 
ਮਾਟੀ ਕੀ ਇਹ ਪਤੁਰੀ ਜਰੋੀ ਿਕਆ ਏਹ ਕਰਮ ਕਮਾਿਸ ॥ 
ମାଟିର ପତୁୁଳା ମାନବ ଠାେର କଣ ବଳ ଅଛି େଯ େସ କିଛି କମ� କରି ପାରିବ? 
 
ਪ�ਭ ਬਾਹ ਪਕਿਰ ਿਜਸੁ ਮਾਰਿਗ ਪਾਵਹ ੁਸੋ ਤੁਧ ੁਜਤੰ ਿਮਲਾਿਸ ॥੧॥ 
�ଭୁ ବାହୁ ଧରି େଯଉ ଁମାଗ�େର ଲଗାଇ େଦଇଥା�ି, ଜୀବ େସଥ �େର ମ� ରହଥିାଏ||1||          
 
ਅਵਰ ਓਟ ਮੈ ਕੋਇ ਨ ਸੂਝੈ ਇਕ ਹਿਰ ਕੀ ਓਟ ਮੈ ਆਸ ॥ 
େମାେତ ଅନ� େକୗଣସି ଆ�ାର �ାତ ନାହି ଁ, େକବଳ ଈ�ର� ଆ�ା ହି ଁେମାର ଆଶା 
ଅେଟ।                              
 
ਿਕਆ ਦੀਨੁ ਕਰੇ ਅਰਦਾਿਸ ॥ 
ଏହ ିଦୀନ କଣ �ାଥ�ନା କରିବ,                                    
 
ਜਉ ਸਭ ਘਿਟ ਪ�ਭੂ ਿਨਵਾਸ ॥ 
େଯେତେବେଳ ସବୁଠାେର �ଭୁ ହି ଁବ�ା� ରହଥିା�ି।                                                                  
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ਪ�ਭ ਚਰਨਨ ਕੀ ਮਿਨ ਿਪਆਸ ॥ 
େମାେତ �ଭୁ� ଚରଣର ତୃ�ା ମନେର ଲାଗିଅଛି।                                                              
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਕਹੀਅਤੁ ਹੈ ਤੁਮ�ਹ੍ਰਾ ਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਸ ॥੨॥੧॥੩੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁତୁମର ଦାସ ଅେଟ, ସବ�ଦା ତୁମ �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ||2||1||33||   
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੬ 
କାନଡା ମହଲା 5 ଘର 5 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ଈ�ର� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਜਗਤ ਉਧਾਰਨ ਨਾਮ ਿਪ�ਅ ਤਰੇੈ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର ନାମ ହି ଁସଂସାରର ଉ�ାର କରିବା ବାଲା ଅେଟ।                          
 
ਨਵ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹਿਰ ਕੇਰ ੈ॥ 
ହରି� ନାମ ହି ଁନବନିଧ � ଏବଂ ସଖୁର ଭ�ାର ଅେଟ।                                                          
 
ਹਿਰ ਰੰਗ ਰਗੰ ਰੰਗ ਅਨੂਪੇਰੈ ॥ 
ଅେନକ ର�େର ର�ୀନ େହାଇଥ �ବା �ଭୁ ଅ�ିତୀୟ ଅଟ�ି।             
 
ਕਾਹੇ ਰ ੇਮਨ ਮੋਿਹ ਮਗਨੇਰੈ ॥ 
େହ ମନ! କାହିକିଁ େମାହ-ମାୟାେର ମ� ରହଛୁି?            
 
ਨੈਨਹ ੁਦੇਖੁ ਸਾਧ ਦਰਸਰੇੈ ॥ 
େନ�େର ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ଦଶ�ନ କର।                                                     
 
ਸੋ ਪਾਵੈ ਿਜਸੁ ਿਲਖਤੁ ਿਲਲੇਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହାର ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ, େସ ହି ଁ�ଭୁ�ୁ �ା� କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥              
 
ਸੇਵਉ ਸਾਧ ਸੰਤ ਚਰਨੇਰ ੈ॥ 
ମ ଁ ୁସାଧ-ୁସ�� ଚରଣର େସବା କରିଥାଏ,                                                                           
 
ਬਾਂਛਉ ਧਿੂਰ ਪਿਵਤ� ਕਰਰੇ ੈ॥ 
ତାହା� ଚରଣ-ଧଳିୂର ଅଭିଳାଷ କରିଥାଏ, ଯାହା ପବି� କରି େଦଇଥାଏ। 
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ਅਠਸਿਠ ਮਜਨੁ ਮੈਲੁ ਕਟੇਰੈ ॥ 
ଏହ ିଅଠଷଠ ିତୀଥ�େର �ାନ କରିବା ସମାନ ଅେଟ, ଯାହା ପାପର ମଇଳା ଦୂର କରି 
େଦଇଥାଏ।                                                                                                
 
ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਿਧਆਵਹ ੁਮਖੁੁ ਨਹੀ ਮੋਰੈ ॥ 
ମ ଁ ୁ�ତି �ାସେର ଈ�ର� �ାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହା� ଠାରୁ ବିମଖୁ ହୁଏନାହି।ଁ                   
 
ਿਕਛੁ ਸੰਿਗ ਨ ਚਾਲੈ ਲਾਖ ਕਰੋਰ ੈ॥ 
ଲ�-େକାଟି କିଛି ମ� ସାଥ �େର ଯାଏ ନାହି ଁଏବଂ 
 
ਪ�ਭ ਜੀ ਕੋ ਨਾਮੁ ਅੰਿਤ ਪਕੁਰੋਰੈ ॥੧॥ 
�ଭୁ� ନାମ ହି ଁଅ�େର ସହାୟକ େହାଇଥାଏ||1||                                        
 
ਮਨਸਾ ਮਾਿਨ ਏਕ ਿਨਰਕੇੰਰੈ ॥ 
ମନେର େକବଳ ନିର�ାର� ମନନ କର ଏବଂ                   
 
ਸਗਲ ਿਤਆਗਹ ੁਭਾਉ ਦਜੂਰੇੈ ॥ 
ସମ� େଦ�ତ�ଭାବ ତ�ାଗ କରିଦିଅ।                                                    
 
ਕਵਨ ਕਹਾਂ ਹਉ ਗੁਨ ਿਪ�ਅ ਤਰੇੈ ॥ 
େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁେତାର େକଉ ଁେକଉ ଁଗଣୁ ବ��ନା କରିବି?                       
 
ਬਰਿਨ ਨ ਸਾਕਉ ਏਕ ਟਲੇੁਰੈ ॥ 
ମ ଁ ୁେତାର ଏକ ଗଣୁର ମ� ବ��ନା କରି ପାରିବି ନାହି।ଁ 
 
ਦਰਸਨ ਿਪਆਸ ਬਹਤੁੁ ਮਿਨ ਮੇਰੈ ॥ 
େମାର ମନେର େତାର ଦଶ�ନର ତୀ� ଲାଳସା ଅଛି,  
 
ਿਮਲੁ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜਗਤ ਗੁਰ ਕੇਰੈ ॥੨॥੧॥੩੪॥ 
େହ ଜଗଦଗରୁୁ! ନାନକ�ୁ ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ||2||1||34||                       
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ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਐਸੀ ਕਉਨ ਿਬਧੇ ਦਰਸਨ ਪਰਸਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏପରି େକଉ ଁଉପାୟ ଅଛି, ଯାହା�ାରା ଭଗବାନ� ଦଶ�ନ େହାଇ ପାରିବ॥1॥ରୁହ॥         
 
ਆਸ ਿਪਆਸ ਸਫਲ ਮਰੂਿਤ ਉਮਿਗ ਹੀਉ ਤਰਸਨਾ ॥੧॥ 
ସବୁ ମେନାକାମନା ପରୁା କରାଇବା ବାଲା �ଭୁ� ତୀ� ଲାଳସା ଲାଗି ରହଛିି ଏବଂ ମନ ତାହା� ଦଶ�ନର 
ଆକାଂ�ା ରହଛିି||1||                                                          
 
ਦੀਨ ਲੀਨ ਿਪਆਸ ਮੀਨ ਸੰਤਨਾ ਹਿਰ ਸੰਤਨਾ ॥ 
ମ ଁ ୁବିନ�ତା ପବୂ�କ ଭ�ଜନ� ଶରଣେର ଆସି ଯାଇଛି, �ଭୁ� ତୃ�ାେର ମାଛ ଭଳି ବ�ାକୁଳ େହାଇଥାଏ 
ଏବଂ 
 
ਹਿਰ ਸੰਤਨਾ ਕੀ ਰੇਨ ॥ 
ହରି-ଭ�ର ଚରଣ ଧଳିୂର ଇଛୁକ ଅେଟ।                                                              
 
ਹੀਉ ਅਰਿਪ ਦੇਨ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ହୃଦୟ ମ� ଅପ�ଣ କରି େଦଇଛି,                               
 
ਪ�ਭ ਭਏ ਹੈ ਿਕਰਪੇਨ ॥ 
�ଭୁ େମାʼ ଉପେର କୃପାଳୁ େହାଇଛ�ି।                                                                  
 
ਮਾਨੁ ਮੋਹ ੁਿਤਆਿਗ ਛੋਿਡਓ ਤਉ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜੀਉ ਭੇਟਨਾ ॥੨॥੨॥੩੫॥ 
ନାନକ! ଯଦି ନାମ-େମାହକୁ ତ�ାଗ କରି ଦିଆଯାଏ, ପରମା�ା� ସହତି ସା�ାତ େହାଇଯାଏ||2||2||35| 
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਰੰਗਾ ਰੰਗ ਰਗੰਨ ਕੇ ਰਗੰਾ ॥ 
େହ ଜି�ାସ!ୁ ଏହ ିଜଗତ-ତମାସାେର ଭଗବାନ ଅେନକ �କାରର ର�େର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି।  
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ਕੀਟ ਹਸਤ ਪੂਰਨ ਸਭ ਸੰਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ କୀଡାରୁ େନଇ ହାତୀ ପଯ��� ସବୁଠାେର ବ�ା� ଅଛ�ି॥1॥ରୁହ॥              
 
ਬਰਤ ਨੇਮ ਤੀਰਥ ਸਿਹਤ ਗੰਗਾ ॥ 
େକହ ି�ତ-ଉପବାସ ରଖ �ଥାଏ, େକହ ିନିୟମ ଧାରଣ କରିଥାଏ, େକହ ିଗ�ା ସହତି ଅେନକ ତୀଥ�େର �ାନ 
କରିଥାଏ।                                                                                
 
ਜਲੁ ਹਵੇਤ ਭੂਖ ਅਰ ੁਨੰਗਾ ॥ 
େକହ ିଜଳ ଏବଂ ବରଫ ସହନ କରିଥାଏ, େକହ ି�ଧୁା�� ଏବଂ େକହ ିନ� ରହଥିାଏ।          
 
ਪੂਜਾਚਾਰ ਕਰਤ ਮੇਲੰਗਾ ॥ 
କିଛି େଲାକ ପ� �ାସନ ଲଗାଇ ପଜୂା-ଅ��ନା କରିଥାଏ।                                          
 
ਚਕ� ਕਰਮ ਿਤਲਕ ਖਾਟੰਗਾ ॥ 
େକହ ିଚ� କମ� ଏବଂ ଷଡା� ତିଳକ କରିଥାଏ।                                             
 
ਦਰਸਨੁ ਭੇਟੇ ਿਬਨੁ ਸਤਸਗੰਾ ॥੧॥ 
ଏହ ିସବୁ ପେର ମ� ସତସ� ବିନା ଭଗବାନ� ଦଶ�ନ �ା� ହୁଏନାହି ଁ||1||                     
 
ਹਿਠ ਿਨਗ�ਿਹ ਅਿਤ ਰਹਤ ਿਬਟੰਗਾ ॥ 
େକହ ିମିଥ�ା ଇ�ିୟକୁ େରାକିଥାଏ, ଶୀଷ�ାସନ ଲଗାଇ ଥାଏ,                                     
 
ਹਉ ਰਗੁੋ ਿਬਆਪੈ ਚਕੈੁ ਨ ਭੰਗਾ ॥ 
କି� ମନେର ଅହ�ାରର େରାଗ ରହଥିାଏ, ବାସନା ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ               
 
ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਅਿਤ ਿਤ�ਸਨ ਜਰੰਗਾ ॥ 
ମନୁଷ� କାମ-େ�ାଧ ଏବଂ ତୃ�ାର ଅ�ି ଜଳିଥାଏ।                            
 
ਸੋ ਮੁਕਤੁ ਨਾਨਕ ਿਜਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ੁਚੰਗਾ ॥੨॥੩॥੩੬॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ� କଥନ େଯ ଯାହାକୁ ସ�ା ଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, େସ ସଂସାରର ବ�ନରୁ ମ�ୁ 
େହାଇଯାଏ||2||3||36||                                                                       
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੭ 
କାନଡା ମହଲା 5 ଘର 7 
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ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� େହାଇଯାଏ। 
 
ਿਤਖ ਬੂਿਝ ਗਈ ਗਈ ਿਮਿਲ ਸਾਧ ਜਨਾ ॥ 
ସାଧଜୁନ� ସହତି ମିଶ ିସାରା ତୃ�ା େମ�ି ଯାଇଛି।     
 
ਪੰਚ ਭਾਗੇ ਚਰੋ ਸਹਜ ੇਸੁਖੈਨੋ ਹਰੇ ਗੁਨ ਗਾਵਤੀ ਗਾਵਤੀ ਗਾਵਤੀ ਦਰਸ ਿਪਆਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରି କରି ପା� କାମକୁ େଚାର େଦୗଡି ଚାଲି ଯାଇଛ�ି, �ାଭାବିକ ଭାବେର ସଖୁ �ା� 
େହାଇଛି ଏବଂ �ଭୁ� ଦଶ�ନ �ାରା େ�ମ ବନି ରହଛିି॥1॥ରୁହ॥                                  
 
ਜੈਸੀ ਕਰੀ ਪ�ਭ ਮੋ ਿਸਉ ਮੋ ਿਸਉ ਐਸੀ ਹਉ ਕੈਸੇ ਕਰਉ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁʼ େମାʼ ଉପେର େଯପରି ଉପକାର କରିଛୁ, ମ ଁ ୁଏପରି କିପରି କରି ପାରିବି।           
 
ਹੀਉ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੇ ਬਿਲ ਬਲੇ ਬਿਲ ਬਲੇ ਬਿਲ ਗਈ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁହୃଦୟେର ତୁମ �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ||1||                                                                     
 
ਪਿਹਲੇ ਪੈ ਸਤੰ ਪਾਇ ਿਧਆਇ ਿਧਆਇ ਪ�ੀਿਤ ਲਾਇ ॥ 
�ଥେମ ସ�� ଚରଣେର ପଡି େ�ମ ଲଗାଇ େତାର �ାନ କରିଛି।                            
 
ਪ�ਭ ਥਾਨੁ ਤਰੇੋ ਕੇਹਰੋ ਿਜਤੁ ਜੰਤਨ ਕਿਰ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର େସହ ି�ାନ କିପରି ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିବସି ତୁ ଜୀବର େପାଷଣର ବିଚାର 
କରିଥାଉ।                                                                                
 
ਅਿਨਕ ਦਾਸ ਕੀਰਿਤ ਕਰਿਹ ਤੁਹਾਰੀ ॥ 
ଅେନକ ଭ�ଜନ େତାର କୀ�� କରିଥାଏ।                                                   
 
ਸੋਈ ਿਮਿਲਓ ਜੋ ਭਾਵਤੋ ਜਨ ਨਾਨਕ ਠਾਕੁਰ ਰਿਹਓ ਸਮਾਇ ॥ 
ନାନକ� କଥନ େଯ ଯାହା ଚାହି ଁଥ �ଲି, ତାହା ମିଳି ଯାଇଛି ଏବଂ ଠାକୁର� ନିକଟେର ହି ଁଲୀନ ଅଛି।      
 
ਏਕ ਤੂਹੀ ਤੂਹੀ ਤੂਹੀ ॥੨॥੧॥੩੭॥ 
େହ ପରେମ�ର! େକବଳ ତୁ ହି ଁଦାତା, ତୁ ହି ଁପଜୂ�, ତୁ ହି ଁସବ�� ଅଟୁ||2||1||37||                   
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੮ 
କାନଡା ମହଲା 5 ଘର 8                                                                    
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ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਿਤਆਗੀਐ ਗੁਮਾਨੁ ਮਾਨੁ ਪੇਖਤਾ ਦਇਆਲ ਲਾਲ ਹਾਂ ਹਾਂ ਮਨ ਚਰਨ ਰੇਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମନ-ଅଭିମାନ ତ�ାଗ କର, ଦୟାଳୁ �ଭୁ ସବୁ େଦଖଛୁ�ି, େହ ମନ! �ଭୁ� ଚରଣର ଧଳିୂ ବନି 
ଯାଅ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਹਿਰ ਸੰਤ ਮਤੰ ਗੁਪਾਲ ਿਗਆਨ ਿਧਆਨ ॥੧॥ 
ସ�� ମ� େଯ ଈ�ର� �ାନ କର, ଏହା �ାନ ଅେଟ||1||                                     
 
ਿਹਰਦੈ ਗੋਿਬਦੰ ਗਾਇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਪ�ੀਿਤ ਲਾਇ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਮੋਹਨਾ ॥ 
ହୃଦୟରୁ �ଭୁ� �ୁତିଗାନ କର, ତାହା� ଚରଣ କମଳ ସହତି �ୀତି ଲଗାଅ, େସ ଦୀନ �ତି ଦୟାଳୁ 
ଅଟ�ି।          
 
ਿਕ�ਪਾਲ ਦਇਆ ਮਇਆ ਧਾਿਰ ॥ 
େହ କୃପାନିଧ �! ଦୟା କର,                                  
 
ਨਾਨਕੁ ਮਾਗੈ ਨਾਮ ੁਦਾਨੁ ॥ 
ନାନକ ହରିନାମ ଦାନ ଏବଂ                                                                         
 
ਤਿਜ ਮੋਹ ੁਭਰਮੁ ਸਗਲ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥੨॥੧॥੩੮॥ 
େମାହ, �ମ, ଅଭିମାନ ସବୁର ତ�ାଗ ମାଗିଥା�ି||2||1||38||                                      
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਪ�ਭ ਕਹਨ ਮਲਨ ਦਹਨ ਲਹਨ ਗੁਰ ਿਮਲੇ ਆਨ ਨਹੀ ਉਪਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ଭୁ� ଭଜନ ପାପର ମାଇଲକୁ ଜଳାଇ େଦଇଥାଏ ଏବଂ େସ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ କରିଥାଏ, ଏହା 
ବ�ତୀତ ଅନ� େକୗଣସି ଉପାୟ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥          
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Page 1306 
 
ਤਟਨ ਖਟਨ ਜਟਨ ਹੋਮਨ ਨਾਹੀ ਡੰਡਧਾਰ ਸੁਆਉ ॥੧॥ 
ତୀଥ� �ାନ, ଅ�ୟନ, ଅ�ାପନ ଦାନ େଦବା ଅଥବା େନବା, ଷଡ କମ�, ଲ��ା ଜଟ ଧାରଣ କରିବା, େହାମ-
ଯ� ଏବଂ େଯାଗୀ ଭଳି ଦ� େନଇ ବୁଲିବା, ଏହାର େକୗଣସି ଲାଭ ନାହି ଁ||1||                   
 
ਜਤਨ ਭਾਤਂਨ ਤਪਨ ਭ�ਮਨ ਅਿਨਕ ਕਥਨ ਕਥਤੇ ਨਹੀ ਥਾਹ ਪਾਈ ਠਾਉ ॥ 
ଅେନକ �କାରର ଯ�, ତପସ�ା, େଦଶ �ମଣ, ଅେନକ କଥା କରିବାର େକୗଣସି ଲାଭ ନଥାଏ।  
 
ਸੋਿਧ ਸਗਰ ਸੋਧਨਾ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕਾ ਭਜੁ ਨਾਉ ॥੨॥੨॥੩੯॥ 
େହ ନାନକ! ଭଲଭାବେର ବିେ�ଷଣ କରିବା ପେର ଏହା ମାନାଯାଏ େଯ ପରମା�ା� ଭଜନ �ାରା ହି ଁ
ସ�ା ସଖୁ ମିଳିଥାଏ||2||2||39||                                                                                
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੯ 
କାନଡା ମହଲା 5 ଘର 9 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਪਿਤਤ ਪਾਵਨੁ ਭਗਿਤ ਬਛਲੁ ਭੈ ਹਰਨ ਤਾਰਨ ਤਰਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ଜି�ାସ!ୁ ଈ�ର ପତିତ-ପାପୀ େଲାକ�ୁ ପବି� କରିବା ବାଲା ଅେଟ, ଭ�ବ�ଳ, ସବୁ ଭୟ ହରଣ 
କରିବା ବାଲା ଏବଂ ମ�ିୁ �ଦାତା ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥            
 
ਨੈਨ ਿਤਪਤੇ ਦਰਸੁ ਪੇਿਖ ਜਸੁ ਤੋਿਖ ਸੁਨਤ ਕਰਨ ॥੧॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନ �ାରା େନ� ତୃ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଯଶ ଶଣୁବିା �ାରା କାନ ଆନ�ିତ 
େହାଇଯାଏ||1||                                                                                              
 
ਪ�ਾਨ ਨਾਥ ਅਨਾਥ ਦਾਤ ੇਦੀਨ ਗਿੋਬਦ ਸਰਨ ॥ 
େସ ଆମର �ାଣର ନାଥ ଅଟ�ି, ଦୀନ-ଦୁଃଖୀ, ଅନାଥର ଦାତା ଅଟ�ି, ଶରଣ େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି।           
 
ਆਸ ਪਰੂਨ ਦਖੁ ਿਬਨਾਸਨ ਗਹੀ ਓਟ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਚਰਨ ॥੨॥੧॥੪੦॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କଥନ େଯ ଈ�ର ସବୁ ଆଶା ପରୁା କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ନାଶ କରିବା ବାଲା 
ଅଟ�ି, ଏଣ ୁତାହା� ଚରଣର ଆ�ା େନଇଥାଏ||2||1||40||                            
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ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਚਰਨ ਸਰਨ ਦਇਆਲ ਠਾਕੁਰ ਆਨ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ 
ମ ଁ ୁଦୟାଳୁ �ଭୁ� ଚରଣେର ଶରଣେର ରହଥିାଏ, ଏଣ ୁଅନ�� ଯାଏ ନାହି।ଁ                 
 
ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਿਬਰਦ ੁਸੁਆਮੀ ਉਧਰਤੇ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପତିତ�ୁ ପବି� କରିବା �ାମୀ� �ଭାବ ଅେଟ, ଯିଏ ପରମା�ା� �ାନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ତାହର ମ�ିୁ 
େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥                                                                           
 
ਸੈਸਾਰ ਗਾਰ ਿਬਕਾਰ ਸਾਗਰ ਪਿਤਤ ਮੋਹ ਮਾਨ ਅੰਧ ॥ 
ଏହ ିସଂସାର-ସାଗର କଚଡାେର ଭରି ରହଥିାଏ, େମାʼ ଭଳି ପତିତ େମାହ-ଅଭିମାନେର ଅ� ବନି ଯାଇଛି 
ଏବଂ ମାୟାର ଧ�ାେର ଲି� ରହଥିାଏ। 
 
ਿਬਕਲ ਮਾਇਆ ਸੰਿਗ ਧੰਧ ॥ 
�ଭୁ �ୟଂ ହି ଁହାତ ଧରି ବାହାର କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, େହ େଗାବି�! େମାେତ ର�ା 
କର॥1॥                                  
 
ਕਰ ੁਗਹੇ ਪ�ਭ ਆਿਪ ਕਾਢਹ ੁਰਾਿਖ ਲੇਹ ੁਗੋਿਬੰਦ ਰਾਇ ॥੧॥ 
ଅନାଥର ନାଥ, ଭ�ଜନ� �ାମୀ େକାଟି େକାଟି ପାପ ଦୂର କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି।||1||           
 
ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਸਨਾਥ ਸੰਤਨ ਕੋਿਟ ਪਾਪ ਿਬਨਾਸ ॥ 
ମନେର ତାହା� ଦଶ�ନର ତୃ�ା ବନି ରହଛିି।                                                        
 
ਮਿਨ ਦਰਸਨੈ ਕੀ ਿਪਆਸ ॥ 
�ଭୁ ଗଣୁର ପ�ୂ� ଭ�ାର ଅଟ�ି।                                                                  
 
ਪ�ਭ ਪਰੂਨ ਗੁਨਤਾਸ ॥ 
େସହ ିକୃପାନିଧ � ସବ�ଦା ଦୟା କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, ସଂସାରର ପାଳକ ଅଟ�ି।               
 
ਿਕ�ਪਾਲ ਦਇਆਲ ਗੁਪਾਲ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਰਸਨਾ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੨॥੨॥੪੧॥ 
ଏଣ ୁନାନକ �ତି �ଣେର ନିଜ ଜି� �ାେର ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ||2||2||41||      
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
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ਵਾਿਰ ਵਾਰਉ ਅਿਨਕ ਡਾਰਉ ॥ 
ମ ଁ ୁଅେନକ ସଖୁ ସମପ�ତ କରି େଦଇଥାଏ                                              
 
ਸੁਖੁ ਿਪ�ਅ ਸੁਹਾਗ ਪਲਕ ਰਾਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନିଜ ପତି-�ଭୁ� ସହତି ଏକ �ଣର େସାହାଗ-ସଖୁ ଅତୁଳନୀୟ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥            
 
ਕਿਨਕ ਮੰਦਰ ਪਾਟ ਸਜੇ ਸਖੀ ਮੋਿਹ ਨਾਿਹ ਇਨ ਿਸਉ ਤਾਤ ॥੧॥ 
େହ ସତସ�ୀ! େମାେତ ���, ସ�ୁର ଘର, େରଶମୀ କପଡା, ସଖୁଦାୟକ େଶଯ ଇତ�ାଦି େକୗଣସିଟିେର 
େକୗଣସି ରୁଚି ନାହି ଁ||1||             
 
ਮੁਕਤ ਲਾਲ ਅਿਨਕ ਭੋਗ ਿਬਨੁ ਨਾਮ ਨਾਨਕ ਹਾਤ ॥ 
ନାନକ� କଥନ େଯ ପରମା�ା� ନାମ ବିନା ଅେନକ େଭାଗ-ବିଳାସ ଏବଂ ହୀରା-େମାତି ସବୁ ନ�ର 
ଅେଟ।                                                                 
 
ਰਖੋੂ ਭੋਜਨੁ ਭੂਿਮ ਸਨੈ ਸਖੀ ਿਪ�ਅ ਸੰਿਗ ਸੂਿਖ ਿਬਹਾਤ ॥੨॥੩॥੪੨॥ 
େହ ସଖୀ! ନିଜ ପତି-�ଭୁ� ସହତି ଶଖୁ �ଲା େଭାଜନ ଏବଂ ଭୂମି ଉପେର ଶୟନ ଇତ�ାଦି ସଖୁମୟ 
ଅେଟ||2||3||42|| 
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥  
 
ਅਹ ੰਤਰੋੋ ਮਖੁੁ ਜੋਰ ੋ॥ 
ଅଭିମାନ ତ�ାଗ କରି �ଭୁ-ଭ�ିେର ଲ� ଲଗାଅ।                                   
 
ਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਕਰਤ ਮਨੁ ਲੋਰੋ ॥ 
ଗରୁୁ-ଗରୁୁ ଜପିବା ହି ଁମନର ଆକାଂ�ା ବନାଅ।                                                      
 
ਿਪ�ਅ ਪ�ੀਿਤ ਿਪਆਰੋ ਮੋਰ ੋ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ିୟ �ଭୁ� ସହତି େ�ମ �ୀତି ଲଗାଇ ରଖ॥1॥ରୁହ॥                                        
 
ਿਗ�ਿਹ ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਆਗਿਨ ਚਨੈਾ ਤੋਰੋ ਰੀ ਤਰੋੋ ਪੰਚ ਦਤੂਨ ਿਸਉ ਸੰਗੁ ਤਰੋੋ ॥੧॥ 
କାମକୁ ପା� ଦୁ� ସହତି ସ�କ� ଭା�ି ଦିଅ, ଏହା�ାରା ହୃଦୟ ଘେର ସ�ୁର େଶଯ ବନିଯାଏ ଏବଂ ମନ 
ରୂପୀ ଅଗଣାେର ସଖୁ-ଶା�ି ଆସିଥାଏ||1||             
 

SikhBookClub.com 2515 



ਆਇ ਨ ਜਾਇ ਬਸੇ ਿਨਜ ਆਸਿਨ ਊਧਂ ਕਮਲ ਿਬਗਸੋਰ ੋ॥ 
ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇଯାଏ, ନିଜ ମଳୂ ଘେର ନିବାସ ବନିଯାଏ ଏବଂ ହୃଦୟ ରୂପୀ ଅ�� କମଳ ବିକଶତି 
େହାଇଯାଏ।  
 
ਛੁਟਕੀ ਹਉਮੈ ਸਰੋੋ ॥ 
ଅହଂର ଶ� ସମା� େହାଇଯାଏ।                                                                    
 
ਗਾਇਓ ਰੀ ਗਾਇਓ ਪ�ਭ ਨਾਨਕ ਗੁਨੀ ਗਹਰੇੋ ॥੨॥੪॥੪੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ସତସ�ୀ ସଖୀ! ଆେମ ଗଣୁର ଗଭୀର ସାଗର �ଭୁ� �ୁତିଗାନ 
କରିଛୁ||2||4||43||                      
 
ਕਾਨੜਾ ਮਃ ੫ ਘਰ ੁ੯ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5 ଘର 9  
 
ਤਾਂ ਤੇ ਜਾਿਪ ਮਨਾ ਹਿਰ ਜਾਿਪ ॥ 
େହ ମନ! ପରମା�ା� ଜପ କର,                    
 
ਜੋ ਸਤੰ ਬਦੇ ਕਹਤ ਪੰਥੁ ਗਾਖਰੋ ਮੋਹ ਮਗਨ ਅਹ ੰਤਾਪ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସ�-ମହା�ା ଏବଂ େବଦର କଥନ େଯ ଜୀବନ ମାଗ� ବହୁତ କଠନି ଅେଟ, ଜୀବ େମାହ, ଅଭିମାନର 
ତାପେର ମ� ରହଥିାଏ, େସଥ �ପାଇ ଁଜପ କରିବା ପାଇ ଁକୁହା ଯାଇଛି॥ରୁହ॥                   
 
ਜੋ ਰਾਤੇ ਮਾਤ ੇਸੰਿਗ ਬਪਰੁੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਸਤੰਾਪ ॥੧॥ 
ଯିଏ ମାୟାର େମାହେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, େସ ଦୁଃଖୀ ରହଥିାଏ||1||                               
 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਸਊੋ ਜਨੁ ਉਧਰੈ ਿਜਸਿਹ ਉਧਾਰਹ ੁਆਪ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ଜପ କରି େସହ ିବ��ିର ଉ�ାର େହାଇଥାଏ, ଯାହାକୁ େସ �ୟଂ ଉ�ାର 
କରିଥା�ି।                                                          
 
ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਮੋਹ ਭੈ ਭਰਮਾ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਪ�ਤਾਪ ॥੨॥੫॥੪੪॥ 
େହ ନାନକ! ସ� ପରୁୁଷ� �ତାପ �ାରା େମାହ, ଭୟ ଏବଂ �ମ ସବୁ ନ� େହାଇଯାଏ||2||5||44| 
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Page 1307 
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧੦ 
କାନଡା ମହଲା 5 ଘର 10 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਐਸ ੋਦਾਨੁ ਦਹੇ ੁਜੀ ਸੰਤਹ ੁਜਾਤ ਜੀਉ ਬਿਲਹਾਿਰ ॥ 
େହ ସ� ପରୁୁଷ! ଏପରି ଦାନ ଦିଅ, ଯାହା ଉପେର ଆମର �ାଣ ସମପ�ତ 
େହାଇଯାଏ।                                         
 
ਮਾਨ ਮੋਹੀ ਪਚੰ ਦਹੋੀ ਉਰਿਝ ਿਨਕਿਟ ਬਿਸਓ ਤਾਕੀ ਸਰਿਨ ਸਾਧਆੂ ਦਤੂ ਸਗੁੰ ਿਨਵਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ 
॥ 
ମ ଁ ୁଅହଂକାରେର ଲୀନ ଥ �ଲି, ପା� କାମକୁ ଦୁ� ସହତି ରହଥି �ଲି, ଏହା� ଠାରୁ ମ�ିୁ ପାଇ ଁସାଧ�ୁ ଶରଣ 
�ହଣ କରିଛି॥1॥ରୁହ॥    
 
ਕੋਿਟ ਜਨਮ ਜੋਿਨ ਭ�ਿਮਓ ਹਾਿਰ ਪਿਰਓ ਦਆੁਿਰ ॥੧॥ 
େକାଟି େକାଟି େଯାନିେର ପଥ�� ରହବିା ପେର ହାରି ଯାଇ ମାଲିକ� �ାରକୁ ଆସିଅଛି||1||          
 
ਿਕਰਪਾ ਗੋਿਬੰਦ ਭਈ ਿਮਿਲਓ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ੁ॥ 
ଈ�ର� କୃପାରୁ ହରିନାମର ଆ�ା ମିଳି ଯାଇଛି।                                         
 
ਦਲੁਭ ਜਨਮ ੁਸਫਲੁ ਨਾਨਕ ਭਵ ਉਤਾਿਰ ਪਾਿਰ ॥੨॥੧॥੪੫॥ 
େହ ନାନକ! ହରିନାମ �ାରା ହି ଁଦୁଲ�ଭ ମାନବ ଜ� � ସଫଳ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଜୀବ ସଂସାର-ସାଗରରୁ 
ପାର େହାଇଯାଏ||2||1||45||                               
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧੧ 
କାନଡା ମହଲା 5 ଘର 11  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਸਹਜ ਸੁਭਾਏ ਆਪਨ ਆਏ ॥ 
ଭଗବାନ �ାଭାବିକ ଭାବେର �ତଃ ମିଳି ଯାଇଛ�ି।                                             
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ਕਛੂ ਨ ਜਾਨੌ ਕਛੂ ਿਦਖਾਏ ॥ 
ମ ଁ ୁକିଛି ମ� ଜାେଣ ନାହି ଁ, ଏହ ିେକୗତୁକ କିପରି େହାଇ ଯାଇଛି।                                     
 
ਪ�ਭੁ ਿਮਿਲਓ ਸੁਖ ਬਾਲੇ ਭੋਲੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଭାଳାପଣ �ାରା �ଭୁ ମିଲିଛ�ି, ଯାହା�ାରା ପରମ ସଖୁ �ା� କରିଛି॥1॥ରୁହ॥                  
 
ਸੰਜੋਿਗ ਿਮਲਾਏ ਸਾਧ ਸੰਗਾਏ ॥ 
ସଂେଯାଗରୁ ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସ�ତ ମିଳି ଯାଇଛି।                      
 
ਕਤਹ ੂਨ ਜਾਏ ਘਰਿਹ ਬਸਾਏ ॥ 
ମନ େକଉଠଁାେର ପଥ�� ହୁଏନାହି ଁଏବଂ �ିର ରହଥିାଏ।                        
 
ਗੁਨ ਿਨਧਾਨੁ ਪ�ਗਿਟਓ ਇਹ ਚੋਲੈ ॥੧॥ 
େସହ ିଗଣୁର ଭ�ାର ଏହ ିଜ� �େର �କଟ େହାଇଛ�ି||1||             
 
ਚਰਨ ਲੁਭਾਏ ਆਨ ਤਜਾਏ ॥ 
ଅନ� ସବୁ ତ�ାଗ କରି �ଭୁ� ଚରଣେର ଲ� ଲଗାଇ େଦଇଛି।                                
 
ਥਾਨ ਥਨਾਏ ਸਰਬ ਸਮਾਏ ॥ 
େସ ସ�ିୃର �ତି �ାନେର ରହଛି�ି।                                  
 
ਰਸਿਕ ਰਸਿਕ ਨਾਨਕੁ ਗੁਨ ਬੋਲੈ ॥੨॥੧॥੪੬॥ 
ନାନକ େ�ମର ସହତି ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ||2||1||46||                
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥ 
 
ਗੋਿਬੰਦ ਠਾਕੁਰ ਿਮਲਨ ਦਰੁਾਈ ਂ॥ 
ଜଗତର ଠାକୁର �ଭୁ�ୁ ମିଳନ କରିବା ବହୁତ କ�କର ଅେଟ,                                       
 
ਪਰਿਮਿਤ ਰਪੂ ੁਅਗੰਮ ਅਗੋਚਰ ਰਿਹਓ ਸਰਬ ਸਮਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସହ ିଅପହ�, ମନ-�ାେନ�ିୟରୁ ଉ��େର, ଅନୁମାନରୁ ଉ��େର, ସ�ୁର ରୂପ ବାଲା ସବ� ବ�ା� 
ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥                                                
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ਕਹਿਨ ਭਵਿਨ ਨਾਹੀ ਪਾਇਓ ਪਾਇਓ ਅਿਨਕ ਉਕਿਤ ਚਤੁਰਾਈ ॥੧॥ 
କଥନ କରିବା ଏବଂ ତୀଥ� ଯା�ାେର �ମଣ କରିବା �ାରା ତାହା�ୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର ନାହି ଁ, େକୗଣସି 
ଚତୁରତା ଏବଂ ଅେନକ ଯ�ିୁ �ାରା ମ� �ା� ହୁଏନାହି ଁ||1||                 
 
ਜਤਨ ਜਤਨ ਅਿਨਕ ਉਪਾਵ ਰੇ ਤਉ ਿਮਿਲਓ ਜਉ ਿਕਰਪਾਈ ॥ 
ଆେମ ଲେ� ଯ� େନଇ ପାରୁ, ଅେନକ ଉପାୟ ଆପଣାଇ େନଉ, େସ େସେତେବେଳ ମିଳିଥାଏ, 
େଯେତେବେଳ ନିଜ କୃପା କରିଥା�ି।           
 
ਪ�ਭੂ ਦਇਆਰ ਿਕ�ਪਾਰ ਿਕ�ਪਾ ਿਨਿਧ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਰੇਨਾਈ ॥੨॥੨॥੪੭॥ 
�ଭୁ ଦୟାଳୁ, କୃପାଳୁ ଏବଂ କୃପାର ଘର ଅଟ�ି ଏବଂ ଦାସ ନାନକ େକବଳ ସ�� ଧଳିୂ ମା� 
ଅେଟ||2||2||47||       
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥ 
 
ਮਾਈ ਿਸਮਰਤ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ॥ 
େହ ଭାଇ! ରାମ� �ରଣ କର,                                           
 
ਪ�ਭ ਿਬਨਾ ਨਾਹੀ ਹਰੋ ੁ॥ 
�ଭୁ� ବିନା ଆଉ େକହ ିସହାୟକ ନୁହ�ି।                                                           
 
ਿਚਤਵਉ ਚਰਨਾਰਿਬਦੰ ਸਾਸਨ ਿਨਿਸ ਭੋਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ାତଃ-ସାୟଂ, �ତି �ାସେର ତାହା� ଚରଣାବି�ର ଚି�ନ କର॥1॥ରୁହ॥  
 
ਲਾਇ ਪ�ੀਿਤ ਕੀਨ ਆਪਨ ਤੂਟਤ ਨਹੀ ਜੋਰ ੁ॥ 
େ�ମ ଲଗାଇ ତାହା�ୁ ନିଜର କରିନିଅ, ଏହ ିେ�ମ େଜାଡ େକେବ ମ� ଛି�ିବ ନାହି।ଁ           
 
ਪ�ਾਨ ਮਨੁ ਧਨੁ ਸਰਬਸੋੁ ਹਿਰ ਗੁਨ ਿਨਧੇ ਸੁਖ ਮੋਰ ॥੧॥ 
ଗଣୁର ଭ�ାର ପରେମ�ର ହି ଁେମାର �ାଣ, ମନ, ଧନ ସବ�� ଅଟ�ି, େସ ହି ଁେମାର ସଖୁ 
ଅଟ�ି||1||                                                              
 
ਈਤ ਊਤ ਰਾਮ ਪਰੂਨੁ ਿਨਰਖਤ ਿਰਦ ਖੋਿਰ ॥ 
େଲାକ-ପରେଲାକ ସବ�� ଈ�ର ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି, ମ ଁ ୁହୃଦୟର ଗଭୀରତାକୁ େଦଖ � େନଇଛି।      
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ਸੰਤ ਸਰਨ ਤਰਨ ਨਾਨਕ ਿਬਨਿਸਓ ਦਖੁੁ ਘੋਰ ॥੨॥੩॥੪੮॥ 
େହ ନାନକ ସ�� ଶରଣେର ଆସିବା �ାରା ମ�ିୁ �ା� େହାଇଯାଏ ଏବଂ େଘାର ଦୁଃଖ ମ� ନାଶ 
େହାଇଯାଏ||2||3||48||                                               
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥ 
 
ਜਨ ਕੋ ਪ�ਭੁ ਸੰਗੇ ਅਸਨੇਹ ੁ॥ 
�ଭୁ� ସହତି ଭ�ର େ�ମ େହାଇଥାଏ।                                   
 
ਸਾਜਨੋ ਤੂ ਮੀਤੁ ਮੇਰਾ ਿਗ�ਿਹ ਤਰੇੈ ਸਭੁ ਕੇਹ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ବ�ୁ �ଭୁ! ତୁ ହି ଁେମାର ମି� ଅଟୁ, େତାର ଘେର ସବୁକିଛି ଅଛି॥1॥ରୁହ॥           
 
ਮਾਨੁ ਮਾਗਂਉ ਤਾਨੁ ਮਾਂਗਉ ਧਨੁ ਲਖਮੀ ਸੁਤ ਦਹੇ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁମାନ-�ତି��ା, ଧନ-େଦୗଲତ, ପ�ୁ ଏବଂ �ା�� ଇତ�ାଦି ସବୁକିଛି େତାʼ ଠାରୁ ମାଗିଥାଏ||1||              
 
ਮੁਕਿਤ ਜੁਗਿਤ ਭੁਗਿਤ ਪਰੂਨ ਪਰਮਾਨੰਦ ਪਰਮ ਿਨਧਾਨ ॥ 
େସ ପ�ୂ� ପରମାନ� ଏବଂ ସଖୁର ଘର ଅଟ�ି, ଯ�ିୁ, ସବୁ କାମନା ପ�ୂ� କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି।          
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ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਿਨਹਾਲ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨ ॥੨॥੪॥੪੯॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଆେମ ତାହା� ଭାବ-ଭ�ିେର �ସ� ଅଛୁ ଏବଂ ସବ�ଦା ତାହା� �ତି ସମପ�ତ 
ଅଟୁ||2||4||49||                      
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 5॥ 
 
ਕਰਤ ਕਰਤ ਚਰਚ ਚਰਚ ਚਰਚਰੀ ॥ 
େଲାକମାେନ ପରମା�ା� ଚ��ା କରିଥା�ି,                                                
 
ਜੋਗ ਿਧਆਨ ਭੇਖ ਿਗਆਨ ਿਫਰਤ ਿਫਰਤ ਧਰਤ ਧਰਤ ਧਰਚਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯାଗାଭ�ାସୀ, �ାନଶୀଳ, େବଶ ଆଡ��ରୀ, �ାନବା� � �ମଣ କରିବା ବାଲା ତଥା ଧରି�ୀ ଉପେର ରହବିା 
ବାଲା ସମେ�॥1॥ରୁହ॥                                                                     
 
ਅਹ ੰਅਹੰ ਅਹੈ ਅਵਰ ਮੜੂ ਮੂੜ ਮੂੜ ਬਵਰਈ ॥ 
େକହ ିଅଭିମାନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ େକହ ିମଖୂ� ବାଉଳା େହାଇଥାଏ।                 
 
ਜਿਤ ਜਾਤ ਜਾਤ ਜਾਤ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਦਾ ਕਾਲ ਹਈ ॥੧॥ 
େସ େଯଉଠଁ ିେଯଉଠଁ ିଯାଇଥାଏ, ମତୁୃ� ସବ�ଦା ବନି ରହଥିାଏ||1||                            
 
ਮਾਨੁ ਮਾਨੁ ਮਾਨੁ ਿਤਆਿਗ ਿਮਰਤੁ ਿਮਰਤੁ ਿਨਕਿਟ ਿਨਕਿਟ ਸਦਾ ਹਈ ॥ 
ମାନ-ଅଭିମାନ ତ�ାଗ କର, ମତୁୃ� ସଦା ପାଖେର ଅଛି।                                         
 
ਹਿਰ ਹਰੇ ਹਰੇ ਭਾਜੁ ਕਹਤੁ ਨਾਨਕੁ ਸੁਨਹ ੁਰੇ ਮੂੜ ਿਬਨੁ ਭਜਨ ਭਜਨ ਭਜਨ ਅਿਹਲਾ ਜਨਮੁ ਗਈ 
॥੨॥੫॥੫੦॥੧੨॥੬੨॥ 
ପରମା�ା� ଭଜନ କର, ନାନକ କହ�ି େଯ ଆେର ମଖୂ�! େମାର କଥା ଶଣୁ, ଭଗବାନ� ଭଜନ ବିନା 
ଜୀବନ ବ�ଥ� େହଉଅଛି||2||5||50||12||62||                               
 
ਕਾਨੜਾ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰ ੁ੧ 
କାନଡା ଅ�ପଦୀ ମହଲା 4 ଘର 1  
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ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਜਿਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸੁਖੁ ਪਾਵਗੋੈ ॥ 
େହ ମନ! ରାମନାମ ଜପ କର, ଏହା�ାରା ସଖୁ �ା� େହବ।                                    
 
ਿਜਉ ਿਜਉ ਜਪੈ ਿਤਵੈ ਸੁਖੁ ਪਾਵ ੈਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਿਵ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯପରି ଜପ କରିବ, େସପରି ପରମ ସଖୁ ମିଳିବ ଏବଂ ସଦଗରୁୁ� େସବାେର ଲୀନ ରହବି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਕੀ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਲੋਚਾ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਸੁਖੁ ਪਾਵਗੈੋ ॥ 
�ତି �ଣେର ହରିନାମ ଜପିବା ପାଇ ଁଭ�ର କାମନା ରହଥିାଏ, ଏହା�ାରା ତାହାକୁ ସଖୁ �ା� 
େହାଇଥାଏ।                                                     
 
ਅਨ ਰਸ ਸਾਦ ਗਏ ਸਭ ਨੀਕਿਰ ਿਬਨੁ ਨਾਵ ੈਿਕਛੁ ਨ ਸੁਖਾਵਗੈੋ ॥੧॥ 
େସ ଅନ� ରସର �ାଦ ଭୁଲି ଯାଇଥାଏ ଏବଂ ହରିନାମ ବିନା କିଛି ମ� ଭଲ ଲାେଗ 
ନାହି ଁ||1||                                                                                         
 
ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮੀਠਾ ਲਾਗਾ ਗੁਰ ੁਮੀਠੇ ਬਚਨ ਕਢਾਵਗੈੋ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ହରିନାମ ହି ଁମିଠା ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ ମିଠା ବଚନ ହି ଁେବାଲିଥା�ି।         
 
ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਣੀ ਪੁਰਖੁ ਪਰੁਖੋਤਮ ਬਾਣੀ ਿਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਵਗੋੈ ॥੨॥ 
ସଦଗରୁୁ� ବାଣୀ �ାରା ପରୁୁେଷା�ମ ପରେମ�ର� �ାନ ମିଳିଥାଏ, ଏଣ ୁଗରୁୁ� ବାଣୀେର ମନ ଲଗାଇ 
ରଖ||2||         
 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਸੁਨਤ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਦ�ਿਵਆ ਮਨੁ ਭੀਨਾ ਿਨਜ ਘਿਰ ਆਵਗੋੈ ॥ 
ଗରୁୁ� ବାଣୀ ଶଣୁ ିେମାର ମନ ଭିଜି ଯାଇଛି ଏବଂ ଭିଜା ମନ ଆ��ରୂପେର ଆସି ଯାଇଛି।           
 
ਤਹ ਅਨਹਤ ਧਨੁੀ ਬਾਜਿਹ ਿਨਤ ਬਾਜ ੇਨੀਝਰ ਧਾਰ ਚਆੁਵੈਗੋ ॥੩॥ 
େସଠାେର ଅନାହତ �ନି ଗ�ୁନ କରିଥାଏ, ଅମତୃଧାରା ବହଥିାଏ||3||                 
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਇਕੁ ਿਤਲ ਿਤਲ ਗਾਵੈ ਮਨੁ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥ 
ଯିଏ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁରାମ ନାମ ଭଜନ ଗାନ କରିଥାଏ, ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ତାହାର ମନ ନାମେର ଲୀନ 
େହାଇଯାଏ।                                                  
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ਨਾਮੁ ਸੁਣੈ ਨਾਮੋ ਮਿਨ ਭਾਵੈ ਨਾਮੇ ਹੀ ਿਤ�ਪਤਾਵੈਗੋ ॥੪॥ 
ଏପରି ଜି�ାସ ୁରାମନାମର ସ�ୀ��ନ ଶଣୁଥିାଏ, ନାମ ହି ଁତାହାର ମନକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ ନାମ �ାରା 
ହି ଁେସ ତୃ� ରହଥିାଏ||4||                                       
 
ਕਿਨਕ ਕਿਨਕ ਪਿਹਰੇ ਬਹ ੁਕੰਗਨਾ ਕਾਪਰ ੁਭਾਂਿਤ ਬਨਾਵਗੈੋ ॥ 
ଜେଣ ��� ଆଭୁଷଣ, ଚୁଡି ଏବଂ ସ�ୁର ବ� ଧାରଣ କରିପାେର,                                                   
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਸਿਭ ਫੀਕ ਿਫਕਾਨੇ ਜਨਿਮ ਮਰੈ ਿਫਿਰ ਆਵਗੋੈ ॥੫॥ 
ହରିନାମ ବିନା ସବୁ ବ�ଥ� ଅେଟ ଏବଂ ପନୁଃ ଜ� �-ମରଣର ଚ�େର ଆସିଥାଏ||5||          
 
ਮਾਇਆ ਪਟਲ ਪਟਲ ਹੈ ਭਾਰੀ ਘਰ ੁਘੂਮਿਨ ਘੇਿਰ ਘੁਲਾਵਗੋੈ ॥ 
ମାୟାର ପରଦା ବହୁତ ଭା�ି ଅେଟ ଏବଂ ଏହା ମନୁଷ�କୁ �ମେର ରଖ � �ଂସ କରିଥାଏ।        
 
ਪਾਪ ਿਬਕਾਰ ਮਨੂਰ ਸਿਭ ਭਾਰ ੇਿਬਖੁ ਦਤੁਰ ੁਤਿਰਓ ਨ ਜਾਵੈਗੋ ॥੬॥ 
ପାପ-ବିକାର ଲୁହା ଭଳି ଭାରି କରି େଦଇଛି, ଏହା�ାରା କଠନି ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ 
ପାେରନାହି ଁ||6|| 
 
ਭਉ ਬੈਰਾਗੁ ਭਇਆ ਹੈ ਬਿੋਹਥੁ ਗੁਰ ੁਖੇਵਟ ੁਸਬਿਦ ਤਰਾਵੈਗੋ ॥ 
ଈ�ର� େ�ମ ଓ େବ�ରାଗ� ଭାବକୁ ଜାହାଜ ବନାଇ ଦିଅ, ଗରୁୁ ନାବିକ େହାଇ ନିଜ ଶ� �ାରା ସଂସାର-
ସାଗର ପାର କରାଇ େଦେବ।               
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਹਿਰ ਭੇਟੀਐ ਹਿਰ ਰਾਮੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵਗੈੋ ॥੭॥ 
ରାମନାମର ଚି�ନ �ାରା �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ େହାଇପାେର ଏବଂ ରାମନାମେର ଲୀନ େହାଇପାେର||7|| 
 
ਅਿਗਆਿਨ ਲਾਇ ਸਵਾਿਲਆ ਗੁਰ ਿਗਆਨੈ ਲਾਇ ਜਗਾਵੈਗ ੋ॥ 
�ଭୁ ମନୁଷ�କୁ ଅ�ାନତାର ନି�ାେର ରଖ �ଛ�ି, ଗରୁୁ� �ାନ ହି ଁଏହାଠାରୁ ଜା�ତ କରାଇ ଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਭਾਣੈ ਆਪਣੈ ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਵ ੈਚਲਾਵਗੈੋ ॥੮॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ପରେମ�ର� ଇ�ା ଶେିରାଧାଯ�� ଅେଟ, େଯପରି ତାହା�ୁ ଉଚିତ ଲାଗିଥାଏ, େସପରି 
ହି ଁସଂସାର ଚଲାଇ ଥାଆ�ି||8||1||                         
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 4॥  
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ਜਿਪ ਮਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਤਰਾਵੈਗੋ ॥ 
େହ ମନ! ହରିନାମର ଜପ କର, ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯିବ।          
 
ਜੋ ਜੋ ਜਪੈ ਸਈੋ ਗਿਤ ਪਾਵੈ ਿਜਉ ਧ�ੂ ਪ�ਿਹਲਾਦ ੁਸਮਾਵੈਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ମ� ଜପ କରିଥାଏ, େସ ହି ଁମ�ିୁ ପାଇଥାଏ, େଯପରି ଭ� ଧରୁ୍ବ ଏବଂ ଭ� �ହଲାଦ ହରି� ଠାେର 
ଲୀନ େହାଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
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ਿਕ�ਪਾ ਿਕ�ਪਾ ਿਕ�ਪਾ ਕਿਰ ਹਿਰ ਜੀਉ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਨਾਿਮ ਲਗਾਵੈਗੋ ॥ 
�ୀହରି! କୃପା କର, କୃପା କରି ନାମ �ରଣେର ଆମର ଲ� ଲଗାଇ ଦିଅ।                         
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸਿਤਗੁਰ ੂਿਮਲਾਵਹ ੁਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈਗੋ ॥੧॥ 
ନିଜ କୃପା କରି ସ�ା ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ, ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିହରିନାମର �ାନ କରାଯାଇ 
ଥାଏ||1||                                         
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਲਾਗੀ ਿਮਿਲ ਸਗੰਿਤ ਮਲੁ ਲਿਹ ਜਾਵਗੋੈ ॥ 
ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ଅହ�ାରର େଯଉ ଁମଇଳା ଲାଗି ରହଥିାଏ, ସତସ�େର ମିଶ ିେସହ ିମଇଳା ବାହାରି 
ଯାଇଥାଏ।                                                         
 
ਿਜਉ ਲੋਹਾ ਤਿਰਓ ਸੰਿਗ ਕਾਸਟ ਲਿਗ ਸਬਿਦ ਗੁਰ ੂਹਿਰ ਪਾਵੈਗੋ ॥੨॥ 
େଯପରି ଲୁହା କାଠ ସହତି ଲାଗି ପାର େହାଇଯାଇ ଥାଏ, େସପରି ହି ଁଶ� ଗରୁୁ �ାରା ପରମା�ା �ା� 
େହାଇଥା�ି||2||                                                                
 
ਸੰਗਿਤ ਸੰਤ ਿਮਲਹ ੁਸਤਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਰਸੁ ਆਵੈਗੋ ॥ 
ସ�� ସ�ତେର ମିଶ ିରହବିା ଉଚିତ, କାରଣ ସ�� ସ�ତେର ହରିନାମର ରସ �ା� 
େହାଇଥାଏ।                                                                      
 
ਿਬਨੁ ਸੰਗਿਤ ਕਰਮ ਕਰੈ ਅਿਭਮਾਨੀ ਕਿਢ ਪਾਣੀ ਚੀਕੜੁ ਪਾਵਗੋੈ ॥੩॥ 
କିଛି ଅଭିମାନୀ େଲାକ ସ�� ସ�ତ ବୀନା କମ� କରିଥା�ି, େଯଉ ଁକାରଣରୁ ଗଣୁ ରୂପୀ ପାଣକୁି ତ�ାଗ କରି 
କଚଡା ହି ଁପାଇଥାଏ||3||                                                                                     
 
ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੇ ਹਿਰ ਰਖਵਾਰ ੇਜਨ ਹਿਰ ਰਸੁ ਮੀਠ ਲਗਾਵੈਗ ੋ॥ 
ପରମା�ା ଭ�ର ର�ା କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି ଏବଂ ଭ�ଜନ�ୁ ହରି ଭଜନ ହି ଁମିଠା ଲାଗିଥାଏ। 
 
ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਨਾਮੁ ਦੇਇ ਵਿਡਆਈ ਸਿਤਗੁਰ ਉਪਦਿੇਸ ਸਮਾਵਗੈ ੋ॥੪॥ 
େସ �ତି �ଣେର ନାମର କୀ�� �ଦାନ କରିଥା�ି ଏବଂ ସ�ା ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଜୀବ େସଥ �େର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ||4|| 
 
ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਉ ਸਦਾ ਿਨਿਵ ਰਹੀਐ ਜਨ ਿਨਵਿਹ ਤਾ ਫਲ ਗੁਨ ਪਾਵੈਗੋ ॥ 
ଭ�� ସମମ୍ଖୁେର ସଦା ବିନ� ରହବିା ଉଚିତ, ବିନ� ରହବିା �ାରା ସବ� ଗଣୁ ଏବଂ ଫଳ �ା� 
େହାଇଥାଏ।                                                          
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ਜੋ ਿਨੰਦਾ ਦਸੁਟ ਕਰਿਹ ਭਗਤਾ ਕੀ ਹਰਨਾਖਸ ਿਜਉ ਪਿਚ ਜਾਵਗੋੈ ॥੫॥ 
େଯଉ ଁଦୁ� େଲାକ ଭ�ର ନି�ା କରିଥାଏ, ହରିଣ�କଶୀପ ୁଭଳି ସମା� େହାଇଯାଏ||5||      
 
ਬ�ਹਮ ਕਮਲ ਪੁਤੁ ਮੀਨ ਿਬਆਸਾ ਤਪ ੁਤਾਪਨ ਪਜੂ ਕਰਾਵੈਗੋ ॥ 
ନାଭିକମଳେର ବିରାଜମାନ କମଳ-ପ�ୁ ��ା ତଥା ମ�� କୂଳେର ଉ�� ଋଷି ବ�ାସ ତପସ�ା କରି ନିଜ 
ପଜୂା-ଅ��ନା କରାଇଛ�ି।                                                                                         
 
ਜੋ ਜੋ ਭਗਤੁ ਹਇੋ ਸੋ ਪਜੂਹ ੁਭਰਮਨ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਵਗੋੈ ॥੬॥ 
ଯିଏ ଭ�ି କରିଥାଏ, ସିଏ ହି ଁପଜୂ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ବଡରୁ ବଡ �ମ ଦୂର େହାଇଯାଏ||6||       
 
ਜਾਤ ਨਜਾਿਤ ਦੇਿਖ ਮਤ ਭਰਮਹ ੁਸੁਕ ਜਨਕ ਪਗੀ ਂਲਿਗ ਿਧਆਵਗੋੈ ॥ 
ଉ� ଅଥବା ନି� � ଜାତି େଦଖ � �ମେର ରୁହ ନାହି ଁ, ଶକୁେଦବ ରାଜା ଜନକ� ଚରଣେର ଲାଗି ହି ଁ�ାନ 
କରିଛ�ି। 
 
ਜੂਠਨ ਜੂਿਠ ਪਈ ਿਸਰ ਊਪਿਰ ਿਖਨੁ ਮਨੂਆ ਿਤਲੁ ਨ ਡੁਲਾਵਗੈ ੋ॥੭॥ 
େଯେତେବେଳ େସ ଦୀ�ା ପାଇ ଁଆସିଛ�ି, ଯ� ସମୟେର ରାଜା ଜନକ ତାହା�ୁ ଅେପ�ା କରିବାକୁ 
କହଛି�ି, ତାହା� ମ�କ ଉପେର ଉ�ି� ମ� ପଡିଛି, ପର� ମନ ଆେଦୗ ବିଚଳିତ େହାଇନାହି ଁ||7||     
 
ਜਨਕ ਜਨਕ ਬੈਠੇ ਿਸੰਘਾਸਿਨ ਨਉ ਮੁਨੀ ਧੂਿਰ ਲੈ ਲਾਵੈਗੋ ॥ 
ରାଜସିଂହାସନେର ବିରାଜମାନ ଥ �ବା ରାଜା ଜନକ ନଅ ମନୁୀ� ଚରଣ ଧଳିୂ ହି ଁମଖୁମ�ଳେର 
ଲଗାଇଛ�ି।                                                                     
 
ਨਾਨਕ ਿਕ�ਪਾ ਿਕ�ਪਾ ਕਿਰ ਠਾਕੁਰ ਮੈ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸ ਕਰਾਵੈਗੋ ॥੮॥੨॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ ଠାକୁର! କୃପା କରି  େମାେତ ଦାସର ଦାସ ବନାଇ 
ଦିଅ||8||2||.                                                                                                          
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 4॥  
 
ਮਨੁ ਗੁਰਮਿਤ ਰਿਸ ਗੁਨ ਗਾਵਗੋੈ ॥ 
େହ ମନ! ଗରୁୁ ମତାନୁସାେର ପରମପିତା ପରେମ�ର� ଗଣୁଗାନ କର।   
 
ਿਜਹਵਾ ਏਕ ਹੋਇ ਲਖ ਕੋਟੀ ਲਖ ਕੋਟੀ ਕੋਿਟ ਿਧਆਵੈਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯଦି ଏକ ଜି� �ା ଲେ�-େକାଟି େହାଇଯାଏ, ତାହାେହେଲ ମ� େକାଟିଏ ଥର ତାହା� ଭଜନ 
କର॥1॥ରୁହ॥                                                                                                               
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ਸਹਸ ਫਨੀ ਜਿਪਓ ਸੇਖਨਾਗੈ ਹਿਰ ਜਪਿਤਆ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਵੈਗ ੋ॥ 
େଶଷନାଗ ସହ� ଫଣା �ାରା ହରି� ଜପ କରିଛି, କି� ଜପ କରିବାର ରହସ� ପାଇ ପାରି 
ନାହି।ଁ                                                                                    
 
ਤੂ ਅਥਾਹ ੁਅਿਤ ਅਗਮੁ ਅਗਮੁ ਹ ੈਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਮਨੁ ਠਹਰਾਵੈਗੋ ॥੧॥ 
େହ ଈ�ର! ତୁ ଅଥଳ ଅଟୁ, �ାେନ�ିୟରୁ ଉ��େର ଅଛୁ, ମନ ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା �ିର 
ରହଥିାଏ||1||                                                                                                                    
                           
ਿਜਨ ਤੂ ਜਿਪਓ ਤੇਈ ਜਨ ਨੀਕੇ ਹਿਰ ਜਪਿਤਅਹ ੁਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵਗੋੈ ॥ 
ଯିଏ େତାର ନାମ ଜପ କରିଛି, େସହ ିବ��ି ଉ�ମ ଅେଟ, ପରମା�ା� ଜପ କରିବା �ାରା ହି ଁସଖୁ �ା� 
େହାଇଥାଏ। 
 
ਿਬਦਰ ਦਾਸੀ ਸੁਤੁ ਛੋਕ ਛੋਹਰਾ ਿਕ�ਸਨੁ ਅੰਿਕ ਗਿਲ ਲਾਵੈਗੋ ॥੨॥ 
ଦାସୀ ପ�ୁ ବିଦୂରକୁ ଅ�ଶ� ମାନା ଯାଇଥାଏ, ପର� ଭାବ-ଭ�ି କାରଣରୁ �ୀକୃ� ତାହାକୁ ଗଳାେର 
ଲଗାଇ େନଇଥା�ି||2||                                                                              
 
ਜਲ ਤ ੇਓਪਿਤ ਭਈ ਹ ੈਕਾਸਟ ਕਾਸਟ ਅੰਿਗ ਤਰਾਵੈਗੋ ॥ 
କାଠ ଜଳରୁ ଉ�� ହୂଇଥାଏ ଏବଂ ଜଳେର ହି ଁଭାସି ପାର େହାଇଥାଏ।                                           
 
ਰਾਮ ਜਨਾ ਹਿਰ ਆਿਪ ਸਵਾਰ ੇਅਪਨਾ ਿਬਰਦ ੁਰਖਾਵੈਗੋ ॥੩॥ 
ହରି �ୟଂ ନିଜ ଭ�କୁ ସଫଳ କରାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ ନିଜ �କୃତିର ସ�ାନ ସଦା ର�ା 
କରିଥା�ି।||3||                                                                                              
 
ਹਮ ਪਾਥਰ ਲੋਹ ਲੋਹ ਬਡ ਪਾਥਰ ਗੁਰ ਸਗੰਿਤ ਨਾਵ ਤਰਾਵੈਗੋ ॥ 
ଆେମ ବହୁତ ବଡ ପଥର ଓ ଲୁହା ଭଳି ଅଟୁ, େକବଳ ଗରୁୁ-ସ�ତର ନାବେର ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର 
କରୁଅଛୁ।                                                                                          
 
ਿਜਉ ਸਤਸਗੰਿਤ ਤਿਰਓ ਜੁਲਾਹ ੋਸੰਤ ਜਨਾ ਮਿਨ ਭਾਵੈਗੋ ॥੪॥ 
େଯପରି ସ�� ସ�ା ସ�ତେର ତ�ୀ କବୀର ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଛ�ି, େସପରି ହି ଁସତକମ� 
�ାରା ସ�� ସ�ତେର ଆସି ପାରୁ। ||4||                                                           
 
ਖਰੇ ਖਰਏੋ ਬਠੈਤ ਊਠਤ ਮਾਰਿਗ ਪਿੰਥ ਿਧਆਵੈਗ ੋ॥ 
ବସିବା, ଉଠବିା ଅଥବା ରା�ାେର ଚାଲିବା ସମୟେର ଭଗବାନ� �ାନ କରାଯାଇ ପାେର।      
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ਸਿਤਗੁਰ ਬਚਨ ਬਚਨ ਹੈ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਧਰ ੁਮੁਕਿਤ ਜਨਾਵੈਗੋ ॥੫॥ 
ସଦଗରୁୁ� ବଚନ ହି ଁବା�ବେର ସଦଗରୁୁ ଅେଟ ଅଥ�ାତ ଗରୁୁ ଓ ବଚନ ମ�େର େକୗଣସି ଅ�ର ନଥାଏ, 
େସ ହି ଁମ�ିୁର ମାଗ� ବତାଇ ଥାଆ�ି||5||              
 
ਸਾਸਿਨ ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਬਲੁ ਪਾਈ ਹੈ ਿਨਹਸਾਸਿਨ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈਗੋ ॥ 
�ତି �ାସେର �ଭୁ� �ରଣ କରିବା �ାରା ବଳ �ା� େହାଇଥାଏ, �ାସ ବିନା ମ� ନାମର �ାନ 
େହାଇଥାଏ। 
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਉਮੈ ਬਝੂੈ ਤੌ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਿਮ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥੬॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଅହଂ ଭାବ ଦୂର େହାଇଯାଏ, ଗରୁୁ ଉପେଦଶ �ାରା ଜୀବ ହରିନାମେର ସମାହତି 
େହାଇଯାଏ||6||                                                  
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ਸਿਤਗੁਰ ੁਦਾਤਾ ਜੀਅ ਜੀਅਨ ਕੋ ਭਾਗਹੀਨ ਨਹੀ ਭਾਵੈਗੋ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ସବୁ ଜୀବ� ଦାତା ଅଟ�ି, ପର� ଦୁଭ�ାଗ�ଶାଳୀ େଲାକ�ୁ ଭଲ ଲାେଗ ନାହି।ଁ 
 
ਿਫਿਰ ਏਹ ਵਲੇਾ ਹਾਿਥ ਨ ਆਵੈ ਪਰਤਾਪੈ ਪਛੁਤਾਵਗੈੋ ॥੭॥ 
ମନୁଷ� ଜୀବନର ଏପରି ସେୁନଲି ଅବସର ପନୁଃ ଆେସ ନାହି ଁଏବଂ ମନୁଷ� ଦୁଃଖୀ େହାଇ ପ�ାତାପ 
କରିଥାଏ||7|| 
 
ਜੇ ਕੋ ਭਲਾ ਲੋੜੈ ਭਲ ਅਪਨਾ ਗੁਰ ਆਗੈ ਢਿਹ ਢਿਹ ਪਾਵੈਗੋ ॥ 
ଯଦି ନିଜର ଭଲ ଚାହ ଁ, ଗରୁୁ� ସମମ୍ଖୁେର ନତମ�କ ହୁଅ। 
 
ਨਾਨਕ ਦਇਆ ਦਇਆ ਕਿਰ ਠਾਕੁਰ ਮੈ ਸਿਤਗੁਰ ਭਸਮ ਲਗਾਵੈਗੋ ॥੮॥੩॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ ଈ�ର! େମାʼ ଉପେର ଦୟା କର, ଗରୁୁ� ଚରଣ ଧଳିୂ କପାଳେର ଲଗାଇବା 
ପାଇ ଁଚାହ ଁୁଛି||8||3|| 
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 4॥  
 
ਮਨੁ ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਗਾਵੈਗੋ ॥ 
େହ ମନ! ଈ�ର� ର�େର ଲୀନ େହାଇ ତାହା� ଗଣୁଗାନ କର। 
 
ਭੈ ਭੈ ਤ�ਾਸ ਭਏ ਹੈ ਿਨਰਮਲ ਗੁਰਮਿਤ ਲਾਿਗ ਲਗਾਵੈਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହା� �ାରା ସବୁ ଭୟ ଏବଂ ଚି�ା ଦୂର େହାଇଯାଏ, ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ନିମ�ଳ ମନ �ଭୁ� ଲ�େର 
ଲୀନ ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਸਦ ਬੈਰਾਗੀ ਹਿਰ ਿਨਕਿਟ ਿਤਨਾ ਘਿਰ ਆਵਗੈੋ ॥ 
ଈ�ର� ର�େର ଲୀନ ଥ �ବା ଜୀବ ସଦା େବ�ରାଗୀ ରହଥିାଏ ଏବଂ ପରମା�ା ତାହାର ହୃଦୟ ଘେର 
ରହଥିା�ି। 
 
ਿਤਨ ਕੀ ਪਕੰ ਿਮਲੈ ਤਾ ਂਜੀਵਾ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਆਿਪ ਿਦਵਾਵੈਗੋ ॥੧॥ 
ଯଦି ଏପରି ଭ�� ଚରଣ ଧଳିୂ ହି ଁମିଳିଯାଏ, ତାହାେହେଲ ଜୀବନ ବନି ରହଥିାଏ ଏବଂ �ଭୁ କୃପା କରି 
�ୟଂ ହି ଁ�ଦାନ କରିଥା�ି||1|| 
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ਦਿੁਬਧਾ ਲੋਿਭ ਲਗੇ ਹੈ ਪ�ਾਣੀ ਮਿਨ ਕੋਰੈ ਰੰਗੁ ਨ ਆਵਗੈੋ ॥ 
�ିଧା ଏବଂ େଲାଭେର ଲୀନ ଥ �ବା �ାଣୀର ମନ ଶନୂ� ରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହା ଉପେର �ଭୁ� ର� ଲାେଗ 
ନାହି।ଁ 
 
ਿਫਿਰ ਉਲਿਟਓ ਜਨਮ ੁਹੋਵੈ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਿਮਲੈ ਰਗੁੰ ਲਾਵਗੈੋ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ମନ ପରିବ��ନ େହାଇଥାଏ, ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ଜୀବର ନବଜ� � 
େହାଇଥାଏ, ପଣୁ ିତାହାକୁ �ଭୁ-ଭ�ିର ର� ଲାଗି ରହଥିାଏ||2|| 
 
ਇੰਦ�ੀ ਦਸੇ ਦਸੇ ਫਿੁਨ ਧਾਵਤ ਤ�ੈ ਗੁਣੀਆ ਿਖਨੁ ਨ ਿਟਕਾਵੈਗੋ ॥ 
ଦଶ ଇ�ିୟ ଦଶ ଦିଗେର େଦୗଡି ଥାଏ ଏବଂ ତିନି ଗଣୁ କାରଣରୁ ଏକ �ଣ ମ� ତି�ି �ପାେର ନାହି।ଁ 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਪਰਚੈ ਵਸਗਿਤ ਆਵੈ ਮੋਖ ਮੁਕਿਤ ਸੋ ਪਾਵੈਗੋ ॥੩॥ 
େଯେତେବେଳ ସଦଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ େହାଇଥାଏ, େସ ବଶେର ଆସିଥାଏ ଏବଂ ମ�ିୁ �ା� 
େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਓਅੰਕਾਿਰ ਏਕੋ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਭੁ ਏਕਸ ਮਾਿਹ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥ 
େକବଳ ଓମକାର ସଂପ�ୂ� ଶରୂ୍ଷ�ିେର ବ�ା� ଅଛ�ି ଏବଂ ସମେ� ତାହା� ଠାେର ଲୀନ େହବାକୁ 
ପଡିଥାଏ। 
 
ਏਕੋ ਰਪੂ ੁਏਕੋ ਬਹ ੁਰੰਗੀ ਸਭੁ ਏਕਤੁ ਬਚਿਨ ਚਲਾਵੈਗੋ ॥੪॥ 
େସ ଏକ ହି ଁରୂପ ବାଲା ଅଟ�ି, ଅେନକ ର�େର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି, ସଂପ�ୂ� ସଂସାର େସହ ିଏକ� ବଚନ 
�ାରା ଚାଲିଥାଏ||4|| 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਏਕੋ ਏਕੁ ਪਛਾਤਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹੋਇ ਲਖਾਵੈਗੋ ॥ 
ଗରୁୁ େସହ ିଏକ ଅନ� ଶ�ିକୁ ହି ଁମାନିଥା�ି ଏବଂ େସ ହି ଁରହସ�କୁ ଜାଣଥିା�ି। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਜਾਇ ਿਮਲੈ ਿਨਜ ਮਹਲੀ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ੁਬਜਾਵੈਗੋ ॥੫॥ 
ଗରୁୁ� �ାରା ଜୀବ ନିଜ ସ�ା ଘଟେର ମିସିଥାଏ ଏବଂ ତାହା� ଅ�ମ�ନେର ଅନାହତ ଶ� ଗ�ୁନ 
କରିଥାଏ||5||| 
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਭ ਿਸਸਿਟ ਉਪਾਈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸੋਭਾ ਪਾਵੈਗੋ ॥ 
ଜୀବଜ�, ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃକୁ ଉ�� କରି ପରମା�ା ଗରୁୁ�ୁ ହି ଁେଶାଭା �ଦାନ କରିଥା�ି।  
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ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਕੋ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵੈ ਆਇ ਜਾਇ ਦਖੁੁ ਪਾਵਗੋੈ ॥੬॥ 
ଗରୁୁ� ସା�ାତ ବିନା ଈ�ର �ା� ହୁଏନାହି ଁ, ଅନ�ଥା ଜୀବ ଜ� �-ମରଣର ଚ�େର ଦୁଃଖ �ା� 
କରିଥାଏ||6|| 
 
ਅਨੇਕ ਜਨਮ ਿਵਛੁੜੇ ਮੇਰੇ ਪ�ੀਤਮ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਗੁਰ ੂਿਮਲਾਵਗੋੈ ॥ 
େହ େମାର �ିୟତମ! ଆେମ ଅେନକ ଜ� �ରୁ ବିେ�ଦ େହାଇଛୁ, କୃପା କରି ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ 
ଦିଅ। 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਲਤ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਮਿਤ ਮਲੀਨ ਿਬਗਸਾਵਗੋੈ ॥੭॥ 
ସ�ା ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ମଳିନ ବୁ�ି ମ� �ସ� େହାଇ ଉଠଥିାଏ||7|| 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕ�ਪਾ ਕਰਹ ੁਜਗਜੀਵਨ ਮੈ ਸਰਧਾ ਨਾਿਮ ਲਗਾਵਗੋੈ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! କୃପା କର ଆଉ େମାେତ ��ାପବୁ�କ ନାମ-କୀ��ନେର ଲଗାଇ ଦିଅ। 
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੂਗੁਰ ੂਹੈ ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੈ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਰਿਨ ਿਮਲਾਵਗੈੋ ॥੮॥੪॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ ହି ଁପରେମ�ର ଅଟ�ି, ଗରୁୁ-ପରେମ�ର ଏକ ରୂପ ଅଟ�ି ଏବଂ େମାେତ ସ�ା 
ଗରୁୁ� ଶରଣ ମିଳି ଯାଇଛି||8||4|| 
 
ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 4॥  
 
ਮਨ ਗੁਰਮਿਤ ਚਾਲ ਚਲਾਵੈਗੋ ॥ 
େହ ମନ! ଗରୁୁ-ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର ଜୀବନ-ଆଚରଣ ଆପଣାଇବା ଉଚିତ। 
 
ਿਜਉ ਮੈਗਲੁ ਮਸਤੁ ਦੀਜੈ ਤਿਲ ਕੰੁਡੇ ਗੁਰ ਅੰਕਸੁ ਸਬਦ ੁਿਦ�ੜਾਵੈਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯପରି ମ� ହାତୀକୁ ଅ�ୁଶ ମ�େର ରଖାଯାଇ ଥାଏ, େସପରି ହି ଁଗରୁୁ ନିଜର ଶ�ର ଅ�ୁଶ ଚଲାଇ 
ଥାଆ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਚਲਤੌ ਚਲੈ ਚਲੈ ਦਹ ਦਹ ਿਦਿਸ ਗੁਰ ੁਰਾਖੈ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਵਗੋੈ ॥ 
ମନ ଦଶ ଦିଗେର ବିଚଳିତ େହାଇଥାଏ, କି� ଏହାକୁ ବାଧା େଦଇ ପରମା�ା� �ାନେର ଲଗାଇ ରଖ �ଥା�ି। 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਬਦ ੁਦੇਇ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਮਿੁਖ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਨਾਮੁ ਚਆੁਵਗੈੋ ॥੧॥ 
ସଦଗରୁୁ ହୃଦୟେର ଶ� ହି ଁେଦଇଥା�ି ଏବଂ ମଖୁେର ହରିନାମ ଅମତୃ େଦଇଥା�ି||1|| 
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ਿਬਸੀਅਰ ਿਬਸੂ ਭਰੇ ਹੈ ਪੂਰਨ ਗੁਰ ੁਗਰੜੁ ਸਬਦ ੁਮੁਿਖ ਪਾਵਗੋੈ ॥ 
ମାୟା ରୂପୀ ସପ� ବାସନାର ଜହରେର ଭରି ରହଛିି ଏବଂ ପ�ୂ� ଗରୁୁ ଶ� ରୂପୀ ଗାରୁଡି ମ� ମଖୁେର 
େଦଇଛ�ି। 
 
ਮਾਇਆ ਭੁਇਅੰਗ ਿਤਸੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵੈ ਿਬਖੁ ਝਾਿਰ ਝਾਿਰ ਿਲਵ ਲਾਵਗੈੋ ॥੨॥ 
ତାହାପେର ମାୟା ରୂପୀ ସପ� ତାହାର ନିକଟକୁ ଆେସ ନାହି ଁଏବଂ ବାସନାର ଜହର ବାହାରି ପରମା�ା� 
�ାନେର ଲାଗି ଯାଏ||2|| 
 
ਸੁਆਨੁ ਲੋਭੁ ਨਗਰ ਮਿਹ ਸਬਲਾ ਗੁਰ ੁਿਖਨ ਮਿਹ ਮਾਿਰ ਕਢਾਵਗੈੋ ॥ 
େଲାଭ ରୂପୀ କୁକୁର ଶରୀର ରୂପୀ ନଗରେର ଶ�ିଶାଳୀ ଅେଟ, କି� ଗରୁୁ ଏକ �ଣେର ଏହାକୁ ମାରି 
ବାହାର କରି େଦଇଥା�ି। 
 
ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਧਰਮੁ ਆਿਨ ਰਾਖੇ ਹਿਰ ਨਗਰੀ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਵਗੈੋ ॥੩॥ 
ଈ�ର� ନଗରୀେର ସତ�, ସେ�ାଷ, ଧମ� ଇତ�ାଦି ଶଭୁ ଗଣୁ ତି�ି � ରହଥିାଏ ଏବଂ େସଠାେର ପରମା�ା� 
ଗଣୁଗାନ େହାଇଥାଏ||3|| 
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ਪੰਕਜ ਮੋਹ ਿਨਘਰਤੁ ਹੈ ਪ�ਾਨੀ ਗੁਰ ੁਿਨਘਰਤ ਕਾਿਢ ਕਢਾਵੈਗੋ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ାଣୀ େମାହର କଚଡାେର ପଡିଥାଏ, ଗରୁୁ ତାହାକୁ ବାହାର କରିଥା�ି।  
 
ਤ�ਾਿਹ ਤ�ਾਿਹ ਸਰਿਨ ਜਨ ਆਏ ਗੁਰ ੁਹਾਥੀ ਦੇ ਿਨਕਲਾਵੈਗੋ ॥੪॥ 
‘ର�ା କର ର�ା କରʼ �ାଥ�ନା କରି ଜୀବ ଶରଣେର ଆସିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ ହାତ େଦଇ ତାହାକୁ ର�ା 
କରିଥା�ି||4||  
 
ਸੁਪਨੰਤਰ ੁਸਸੰਾਰ ੁਸਭੁ ਬਾਜੀ ਸਭੁ ਬਾਜੀ ਖੇਲੁ ਿਖਲਾਵੈਗੋ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ସଂସାର ���ର ବାଜି ଅେଟ ଏବଂ �ଭୁ ହି ଁଜୀବନ ବାଜିର େଖଳ େଖଳାଇ ଥାଆ�ି।  
 
ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮਿਤ ਲੈ ਚਾਲਹ ੁਹਿਰ ਦਰਗਹ ਪੈਧਾ ਜਾਵੈਗ ੋ॥੫॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର ହରିନାମ ସ�ୀ��ନର ଲାଭ �ା� କର ଏବଂ �ଭୁ� ଦରବାରକୁ ସ�ାନ 
ସହତି ଯାଅ||5||  
 
ਹਉਮੈ ਕਰੈ ਕਰਾਵੈ ਹਉਮੈ ਪਾਪ ਕੋਇਲੇ ਆਿਨ ਜਮਾਵੈਗੋ ॥ 
ମନୁଷ� ସବୁ କାଯ�� ଅହଂକାର ସହତି କରିଥାଏ ଏବଂ ପାପର େକାଇଲା ଜମା କରିଥାଏ।  
 
ਆਇਆ ਕਾਲੁ ਦਖੁਦਾਈ ਹੋਏ ਜੋ ਬੀਜ ੇਸੋ ਖਵਲਾਵਗੋੈ ॥੬॥ 
େଯେତେବେଳ ଦୁଃଖଦାୟକ କାଳ ଆସିଥାଏ, େସହ ିଫଳ ଖାଇବାକୁ ପଡିଥାଏ||6|| 
 
ਸੰਤਹ ੁਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਸਚੰਹ ੁਲੈ ਖਰਚ ੁਚਲੇ ਪਿਤ ਪਾਵਗੋੈ ॥ 
େହ ସ�ନ! ରାମନାମ ରୂପୀ ଧନ ଏକାଠ ିକର, ଏହାର ଉପେଯାଗ କରିବା �ାରା �ତି� �ା �ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਖਾਇ ਖਰਿਚ ਦੇਵਿਹ ਬਹਤੁੇਰਾ ਹਿਰ ਦਦੇੇ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵਗੈੋ ॥੭॥ 
ନାମଧନର େଯେତ ଉପେଯାଗ ଏବଂ ଖ�� କରାଯିବ, ଈ�ର େଦଇ ଚାଲିଥ �େବ ଏବଂ େକୗଣସି ଚିଜର 
ଅଭାବ ଆସିବ ନାହି ଁ||7||  
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਹੈ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਧਨੁ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਪਾਵੈਗੋ ॥ 
ରାମନାମ ରୂପୀ ଧନ ହୃଦୟେର ହି ଁରହଥିାଏ ଏବଂ ଏହ ିଧନ ଗରୁୁ� ଶରଣେର ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਦਇਆ ਦਇਆ ਕਿਰ ਦੀਨੀ ਦਖੁੁ ਦਾਲਦ ੁਭੰਿਜ ਸਮਾਵਗੋੈ ॥੮॥੫॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଈ�ର କୃପା କରିଛ�ି, ଯାହା�ାରା ସବୁ ଦୁଃଖ ଓ ଦାରି�� ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି||8||5|| 
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ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
କାନଡା ମହଲା 4॥  
 
ਮਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਰਿਨ ਿਧਆਵਗੈੋ ॥ 
େହ ମନ! ସଦଗରୁୁ� ଶରଣର �ାନ କର, 
 
ਲੋਹਾ ਿਹਰਨੁ ਹੋਵੈ ਸੰਿਗ ਪਾਰਸ ਗੁਨੁ ਪਾਰਸ ਕੋ ਹਇੋ ਆਵਗੋੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯପରି ପାରସକୁ �ଶ� �ାରା ଲୁହା ସନୁା େହାଇଯାଏ, େସପରି ହି ଁଗରୁୁ ରୂପୀ ପାରସ �ାରା ଗଣୁ �ା� 
େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਮਹਾ ਪਰੁਖੁ ਹੈ ਪਾਰਸੁ ਜੋ ਲਾਗੈ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਵੈਗ ੋ॥ 
ମହାପରୁୁଷ ସଦଗରୁୁ ଏପରି ପାରସ ଅଟ�ି, ଯାହା� ଚରଣେର ଲାଗିବା �ାରା ମେନାବା�ତି ଫଳ �ା� 
େହାଇଥାଏ।  
 
ਿਜਉ ਗੁਰ ਉਪਦੇਿਸ ਤਰ ੇਪ�ਿਹਲਾਦਾ ਗੁਰ ੁਸੇਵਕ ਪੈਜ ਰਖਾਵਗੋੈ ॥੧॥ 
େଯପରି ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଭ� �ହଲାଦ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ଯାଇଛି, େସପରି ହି ଁଗରୁୁ 
ନିଜ ଶଷି�ର ମାନ ର�ା କରିଥା�ି||1||  
 
ਸਿਤਗੁਰ ਬਚਨੁ ਬਚਨੁ ਹੈ ਨੀਕੋ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪਾਵਗੋੈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ବଚନ ଉ�ମ ଅେଟ ଏବଂ ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ଅମତୃ �ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਿਜਉ ਅੰਬਰੀਿਕ ਅਮਰਾ ਪਦ ਪਾਏ ਸਿਤਗੁਰ ਮੁਖ ਬਚਨ ਿਧਆਵੈਗੋ ॥੨॥ 
େଯପରି ସଦଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା �ାନ କରି ଅ��ରୀଷ ଅମର ପଦ ପାଇଛ�ି, ଆେମ ମ� ଗରୁୁ� ବଚନ 
�ାରା �ାନ କରି ଅମର ପଦ �ା� କରିବୁ||2|| 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਸਰਿਨ ਸਰਿਨ ਮਿਨ ਭਾਈ ਸੁਧਾ ਸੁਧਾ ਕਿਰ ਿਧਆਵਗੈੋ ॥ 
ଯାହାର ମନକୁ ସଦଗରୁୁ� ଶରଣେର ରହବିାକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, େସ ହରିନାମ ଅମତୃର �ାନ କରିଥାଏ।  
 
ਦਇਆਲ ਦੀਨ ਭਏ ਹੈ ਸਿਤਗੁਰ ਹਿਰ ਮਾਰਗੁ ਪੰਥੁ ਿਦਖਾਵਗੋੈ ॥੩॥ 
ସଦଗରୁୁ ଦୀନ ଉପେର ଦୟାଳୁ େହାଇଥା�ି ଏବଂ �ଭୁ-ମିଳନର ମାଗ� ଦଶ�ନ କରିଥା�ି||3|| 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਸਰਿਨ ਪਏ ਸੇ ਥਾਪੇ ਿਤਨ ਰਾਖਨ ਕਉ ਪ�ਭੁ ਆਵਗੈੋ ॥ 
ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� ଶରଣେର ପଡିଥାଏ, େସ ହି ଁ�ିତ େହାଇଥାଏ ଏବଂ �ଭୁ ତାହା� ର�ା କରିବା ପାଇ ଁ
ଆସିଥା�ି।   
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ਜੇ ਕੋ ਸਰ ੁਸਧੰੈ ਜਨ ਊਪਿਰ ਿਫਿਰ ਉਲਟੋ ਿਤਸੈ ਲਗਾਵੈਗੋ ॥੪॥ 
ଯଦି େକହ ିଭ� �ତି ନି�ାର ବାଣ ଛାଡିଥାଏ, ତାହା ଓଲଟା େହାଇ ଆସିଥାଏ||4||  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਰ ੁਸੇਵਿਹ ਿਤਨ ਦਰਗਹ ਮਾਨੁ ਿਦਵਾਵੈਗੋ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ଉପାସନା କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁସ�ା ଦରବାରେର ସ�ାନ �ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਗੁਰਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਿਧਆਵਿਹ ਹਿਰ ਗਿਲ ਿਮਿਲ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਵੈਗੋ ॥੫॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଶ�ିା ଅନୁସାେର ପରମା�ା� ମନନ କରିଥାଏ, େସ ତାହାକୁ ଗଳାେର ଲଗାଇ ମିଳାଇ 
େନଇଥାଏ||5||  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਦ ੁਬਦੇ ੁਹ ੈਗੁਰਮੁਿਖ ਗੁਰ ਪਰਚ ੈਨਾਮੁ ਿਧਆਵਗੋੈ ॥ 
ଗରୁୁ� ମଖୁରୁ ବାହାରି ଥ �ବା ଶ� ହି ଁେବଦ ଅେଟ ଏବଂ ଗରୁୁ� �ସ�ତାେର ନାମ �ାନ େହାଇଥାଏ। 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਪੂੁ ਹਿਰ ਰਪੋੂ ਹੋਵੈ ਹਿਰ ਜਨ ਕਉ ਪੂਜ ਕਰਾਵੈਗੋ ॥੬॥ 
ହରି� ପଜୂା-ଅ��ନା କରି ଭ� ହରି� ରୂପ େହାଇଯାଏ||6||  
 
ਸਾਕਤ ਨਰ ਸਿਤਗੁਰ ੁਨਹੀ ਕੀਆ ਤੇ ਬੇਮੁਖ ਹਿਰ ਭਰਮਾਵੈਗੋ ॥ 
େନ�ରାଶ�ବାଦ ବ��ି ଗରୁୁ ଧାରଣ କେରନାହି ଁ, ଏପରି ବିମଖୁକୁ ପରମା�ା �ମେର ହି ଁରଖ �ଥା�ି।  
 
ਲੋਭ ਲਹਿਰ ਸੁਆਨ ਕੀ ਸੰਗਿਤ ਿਬਖੁ ਮਾਇਆ ਕਰੰਿਗ ਲਗਾਵੈਗੋ ॥੭॥ 
େଲାଭ ରୂପୀ କୁକୁରର ସ�ତେର ମାୟା ମନୁଷ�କୁ ମ�ୁ�ା ପଶ ୁଭଳି କ�ାଳ ବନାଇ ରଖ �ଥାଏ||7|| 
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਸਭ ਜਗ ਕਾ ਤਾਰਕੁ ਲਿਗ ਸੰਗਿਤ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈਗ ੋ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ସଂପ�ୂ� ଜଗତର ଉ�ାର କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, ଏଣ ୁଉ�ମ ସ�ତେର �ଭୁ-ନାମର 
ଭଜନ କର।  
 
ਨਾਨਕ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਪ�ਭ ਮੇਰੇ ਸਤਸੰਗਿਤ ਰਾਿਖ ਸਮਾਵੈਗੋ ॥੮॥੬॥ ਛਕਾ ੧ ॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ େମାର �ଭୁ! େମାେତ ସ�� ସ�ତେର ରଖ॥8॥6॥ଛଅ ଶ�ର େଜାଡ॥   
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Page 1312 
 
ਕਾਨੜਾ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫ 
କାନଡା �� ମହଲା 5॥  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਸੇ ਉਧਰੇ ਿਜਨ ਰਾਮ ਿਧਆਏ ॥ 
େସହ ିେଲାକ ସଂସାରରୁ ମ�ୁ େହାଇଥାଏ, ଯିଏ ପରମା�ା� �ାନ କରିଥାଏ।  
 
ਜਤਨ ਮਾਇਆ ਕੇ ਕਾਿਮ ਨ ਆਏ ॥ 
ମାୟାର ଯ� େକୗଣସି କାମେର ଆେସ ନାହି।ଁ  
 
ਰਾਮ ਿਧਆਏ ਸਿਭ ਫਲ ਪਾਏ ਧਿਨ ਧਿੰਨ ਤੇ ਬਡਭਾਗੀਆ ॥ 
ପରମା�ା� ଚି�ନ କରିବା ବାଲା ସବୁ ଫଳ �ା� କରିଥାଏ, ଏପରି େଲାକ ଧନ� ଏବଂ ଭାଗ�ଶାଳୀ 
ଅେଟ।  
 
ਸਤਸੰਿਗ ਜਾਗੇ ਨਾਿਮ ਲਾਗੇ ਏਕ ਿਸਉ ਿਲਵ ਲਾਗੀਆ ॥ 
େସ ସତସ�େର ସାବଧାନ ରହ ିନାମ-କୀ��ନେର ଲାଗି ରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହାର ଲ� ଏକ ଈ��ର� 
ଠାେର ଲାଗି ରହଥିାଏ। 
 
ਤਿਜ ਮਾਨ ਮੋਹ ਿਬਕਾਰ ਸਾਧੂ ਲਿਗ ਤਰਉ ਿਤਨ ਕੈ ਪਾਏ ॥ 
ଅଭିମାନ, େମାହ ଏବଂ ବିକାର ତ�ାଗ କରି ସାଧ ୁପରୁୁଷ� ଚରଣେର ଲାଗି ରୁହ ଏବଂ ମ�ିୁ �ା� କର।  
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਸੁਆਮੀ ਬਡਭਾਿਗ ਦਰਸਨੁ ਪਾਏ ॥੧॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ �ାମୀ! େତାର ଶରଣେର ଭାଗ�ଶାଳୀ ହି ଁଦଶ�ନ �ା� େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਿਨਤ ਭਜਹ ਨਾਰਾਇਣ ॥ 
ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସହତି ମିଶ ିନିତ� ପରମା�ା� ଭଜନ କର,  
 
ਰਸਿਕ ਰਸਿਕ ਸੁਆਮੀ ਗੁਣ ਗਾਇਣ ॥ 
ଖବୁ ମଜା େନଇ ଆନ�ପବୂ�କ �ାମୀ� ଗଣୁଗାନ କର,  
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ਗੁਣ ਗਾਇ ਜੀਵਹ ਹਿਰ ਅਿਮਉ ਪੀਵਹ ਜਨਮ ਮਰਣਾ ਭਾਗਏ ॥ 
ଗଣୁାନୁବାଦ କରି ହରିନାମ ଅମତୃ ପାନ କରି ଜୀବନ �ା� କର, ଏହପିରି ଜ� �-ମରଣରୁ ମ�ୁ େହାଇ 
ପାରିବ।  
 
ਸਤਸੰਿਗ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਿਧਆਈਐ ਬਹਿੁੜ ਦਖੁੂ ਨ ਲਾਗਏ ॥ 
ସତସ�େର ରହ ିପରମା�ା� ମନନ କରିବା �ାରା ପନୁଃ େକୗଣସି ଦୁଃଖ �ଶ� କେରନାହି।ଁ  
 
ਕਿਰ ਦਇਆ ਦਾਤੇ ਪਰੁਖ ਿਬਧਾਤ ੇਸੰਤ ਸੇਵ ਕਮਾਇਣ ॥ 
େହ ଦାତା, ପରମପରୁୁଷ ବିଧାତା! ଦୟା କର ଏବଂ ସ�� େସବାେର ଲୀନ ରୁହ।  
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਜਨ ਧੂਿਰ ਬਾਂਛਿਹ ਹਿਰ ਦਰਿਸ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਣ ॥੨॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! ଆେମ େକବଳ ଭ�ଜନ� ଚରଣ-ଧଳିୂ ||2||  
 
ਸਗਲੇ ਜੰਤ ਭਜਹ ੁਗੋਪਾਲੈ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ ଭଗବାନ� ଭଜନ କରିଥା�ି,   
 
ਜਪ ਤਪ ਸਜੰਮ ਪੂਰਨ ਘਾਲੈ ॥ 
ଏହା�ାରା ଜପ, ତପସ�ା, ସଂଯମ ଇତ�ାଦି ସବୁ କମ� ପରୁା େହାଇଯାଏ। 
 
ਿਨਤ ਭਜਹ ੁਸੁਆਮੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਫਲ ਜਨਮ ੁਸਬਾਇਆ ॥ 
ଏଣ ୁନିତ� ଅ�ଯ�ାମୀ �ାମୀ� ଭଜନ କର, ଏହା�ାରା ଜ� � ସଫଳ େହାଇଥାଏ।  
 
ਗੋਿਬਦ ੁਗਾਈਐ ਿਨਤ ਿਧਆਈਐ ਪਰਵਾਣੁ ਸੋਈ ਆਇਆ ॥ 
ଯିଏ ଈ�ର� ଗଣୁାନୁବାଦ କରିଥାଏ, ନିତ� ତାହା� ଚି�ନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ଏପରି େଲାକ� ଜ� � 
ସଫଳ େହାଇଯାଏ। 
 
ਜਪ ਤਾਪ ਸਜੰਮ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਨਰੰਜਨ ਗੋਿਬੰਦ ਧਨੁ ਸੰਿਗ ਚਾਲੈ ॥ 
ମାୟାତୀତ ପରେମ�ର ହି ଁ, ଜପ, ତପ ଏବଂ ସଂଯମ ଅେଟ ଏବଂ �ଭୁ-ନାମ ଧନ ହି ଁସାଥ �େର ଚାଲିଥାଏ।  
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਕਿਰ ਦਇਆ ਦੀਜ ੈਹਿਰ ਰਤਨੁ ਬਾਧਉ ਪਾਲੈ ॥੩॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! ଦୟା ପବୂ�କ ନାମ ର� ସାଥ �େର ବା�ି ଦିଅ||3|| 
 
ਮੰਗਲਚਾਰ ਚੋਜ ਆਨੰਦਾ ॥ 
ଖସିୁର ଗୀତ ଗାନ କରି ଚାଲ,   
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ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਿਮਲੇ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥ 
ଆନ� େହାଇ ଯାଇଛି, କୃପା କରି ପରମାନ� �ଭୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି।                                         
 
ਪ�ਭ ਿਮਲੇ ਸੁਆਮੀ ਸੁਖਹਗਾਮੀ ਇਛ ਮਨ ਕੀ ਪੁਨੰੀਆ ॥ 
ସଖୁ େଦବା ବାଲା �ଭୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି, ମନର କାମନା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਬਜੀ ਬਧਾਈ ਸਹਜੇ ਸਮਾਈ ਬਹਿੁੜ ਦਿੂਖ ਨ ਰੁਨੰੀਆ ॥ 
ବ��ମାନ ଖସିୁ ହି ଁଖସିୁ ମିଳୁଅଛି, �ାଭାବିକ ସଖୁ ମିଳି ଯାଇଛି ଏବଂ ପନୁଃ େକୗଣସି ଦୁଃଖ �ଶ� 
କେରନାହି।ଁ                                                        
 
ਲੇ ਕੰਿਠ ਲਾਏ ਸੁਖ ਿਦਖਾਏ ਿਬਕਾਰ ਿਬਨਸੇ ਮੰਦਾ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗଳାେର ଲଗାଇ ମିଳାଇ ଥାଆ�ି, ସଖୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ପାପ ବିକାରର ସବୁ ମ� 
ଗଣୁ ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਿਮਲੇ ਸੁਆਮੀ ਪਰੁਖ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥੪॥੧॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ ତାହା�ୁ ପରମାନ� �ାମୀ ମିଳି ଯାଇଛି||4||1|| 
 
ਕਾਨੜੇ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਮਸੂੇ ਕੀ ਵਾਰ ਕੀ ਧੁਨੀ 
କାନଡା ୱାର ମହଲା 4 ମେୁସ ୱାର �ନି 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 4॥  
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਿਨਧਾਨੁ ਹਿਰ ਗੁਰਮਿਤ ਰਖੁ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ସଖୁର ଘର ଅେଟ, ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର ଏହାକୁ ହୃଦୟେର �ାପନ କର। 
 
ਦਾਸਨ ਦਾਸਾ ਹੋਇ ਰਹ ੁਹਉਮੈ ਿਬਿਖਆ ਮਾਿਰ ॥ 
ଯିଏ ଅହଂ ଏବଂ ବିକାରକୁ ନିୟ�ଣ କରି ଦାସର ଦାସ ବନି ରହଥିାଏ,   
 
ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਜੀਿਤਆ ਕਦੇ ਨ ਆਵੈ ਹਾਿਰ ॥ 
େସ ଜୀବନ ବାଜି ଜିତି େନଇଥାଏ ଏବଂ େକେବ ପରାଜିତ ହୁଏନାହି।ଁ 
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ਧਨੁ ਧਨੁ ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਨਕਾ ਿਜਨ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਰਸੁ ਸਾਿਰ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ଗରୁୁ� ଶ�ିା ଅନୁସାେର ପରମା�ା� ମନନ କରିଥାଏ, େସ ଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ||1|| 
 
ਮਃ ੪ ॥ 
ମହଲା 4॥  
 
ਗੋਿਵੰਦ ੁਗੋਿਵਦ ੁਗੋਿਵਦ ੁਹਿਰ ਗੋਿਵਦ ੁਗੁਣੀ ਿਨਧਾਨੁ ॥ 
ଈ�ର ଜଗତର ପାଳକ ଅଟ�ି, ଗଣୁର ଭ�ାର ଅଟ�ି, ତାହା� ମହମିା ଗାନ କର।  
 
ਗੋਿਵਦ ੁਗੋਿਵਦ ੁਗੁਰਮਿਤ ਿਧਆਈਐ ਤਾਂ ਦਰਗਹ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଈ�ର� ଭଜନ କର, ତାହାେହେଲ ହି ଁଦରବାରେର ସ�ାନ �ା� େହାଇଥାଏ।    
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ਗੋਿਵਦ ੁਗੋਿਵਦ ੁਗੋਿਵਦ ੁਜਿਪ ਮੁਖੁ ਊਜਲਾ ਪਰਧਾਨੁ ॥ 
ଈ�ର� ଜପ କରିବା �ାରା ମଖୁ ଉ�ଳ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ତାହା�ୁ ହି ଁ�ମଖୁ ମାନା ଯାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁਗੋਿਵੰਦ ੁਹਿਰ ਿਜਤੁ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ ପରେମ�ର� ରୂପ ଅଟ�ି, ଯାହା� ମିଳନ େହେଲ ହରିନାମ �ା� େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਤੂੰ ਆਪੇ ਹੀ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕੋ ਤੂ ਆਪੇ ਹੀ ਜੁਗ ਜੋਗੀਆ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ତୁ �ୟଂ ହି ଁସି� ଏବଂ ସାଧକ ଅଟୁ ଆଉ ତୁ �ୟଂ ହି ଁେଯାଗ-ସାଧନା କରିବା ବାଲା  
େଯାଗୀ ଅଟୁ।  
 
ਤੂ ਆਪੇ ਹੀ ਰਸ ਰਸੀਅੜਾ ਤੂ ਆਪੇ ਹੀ ਭੋਗ ਭੋਗੀਆ ॥ 
ତୁ �ୟଂ ହି ଁରସ େନବା ବାଲା ରସିକ ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁେଭାଗ କରିବା ବାଲା େଭାଗୀ ଅଟୁ।  
 
ਤੂ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਤੂ ਆਪੇ ਕਰਿਹ ਸੁ ਹੋਗੀਆ ॥ 
ତୁ �ୟଂ ହି ଁସ�ିୟ ଅଟୁ ଏବଂ ଯାହା ତୁ କରିଥାଉ, ତାହା େହାଇଥାଏ। 
 
ਸਤਸਗੰਿਤ ਸਿਤਗੁਰ ਧਨੁੰ ਧਨੁੋ ਧੰਨ ਧੰਨ ਧਨੋ ਿਜਤੁ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਬੁਲਗ ਬਲੋੁਗੀਆ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ସ�ା ସ�ତ ଧନ� ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିଜି�ାସ ୁଜନ ପରମା�ା� ସ�ୀ��ନ କରିଥା�ି। 
 
ਸਿਭ ਕਹਹ ੁਮੁਖਹ ੁਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰ ੇਹਿਰ ਬੋਲਤ ਸਿਭ ਪਾਪ ਲਹਗੋੀਆ ॥੧॥ 
ସମେ� ନିଜ ମଖୁେର ହରି-ହରି େବାଲ, ହରି� �ଶଂସା କର, ଏହା �ାରା ସବୁ ପାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 4॥ 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਵ ੈਕੋਇ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ େକହ ିବିରଳ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁ�ା� କରିଥାଏ।  
 
ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਨਾਸੁ ਹਇੋ ਦਰੁਮਿਤ ਕਢ ੈਧਇੋ ॥ 
ଏହା�ାରା ଅହଂ ଓ ମମ� ନାଶ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଦୁମ�ତି ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
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ਨਾਨਕ ਅਨਿਦਨੁ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਿਜਨ ਕਉ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਹਇੋ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାର ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ, େସ ଦିନ-ରାତି ଈ�ର� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੪ ॥ 
ମହଲା 4॥  
 
ਹਿਰ ਆਪੇ ਆਿਪ ਦਇਆਲੁ ਹਿਰ ਆਪੇ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁଦୟାର ଘର ଅଟ�ି, ସଂସାରେର ତାହା େହାଇଥାଏ, ଯାହା େସ ନିଜ ଇଛାେର କରିଥା�ି। 
 
ਹਿਰ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤਦਾ ਹਿਰ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
େସ �ୟଂ ହିସଁବୁଠାେର ସ�ିୟ ଅଛ�ି ଏବଂ ତାହା� ଭଳି ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।  
 
ਜੋ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਜ ੋਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਕਰੇ ਸੁ ਹਇੋ ॥ 
�ଭୁ ଯାହା ଚାହି ଁଥାଆ�ି, ତାହା େହାଇଥାଏ ଏବଂ �ଭୁ ଯାହା କରିଥା�ି, ସଂସାରେର ତାହା େହାଇଥାଏ।  
 
ਕੀਮਿਤ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਈਆ ਬਅੰੇਤੁ ਪ�ਭੂ ਹਿਰ ਸੋਇ ॥ 
�ଭୁ ଅନ� ଅଟ�ି, ତାହା� ମଲୂ�ା�ନ େକହ ିପାଇ ପାରି ନାହା�ି।  
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਸਾਲਾਿਹਆ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� �ାରା ପରମା�ା� �ଶଂସା କର, ଏହା�ାରା ତନ ମନ ଶୀତଳ େହାଇଯାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਸਭ ਜੋਿਤ ਤਰੇੀ ਜਗਜੀਵਨਾ ਤੂ ਘਿਟ ਘਿਟ ਹਿਰ ਰਗੰ ਰੰਗਨਾ ॥ 
େହ ସଂସାରର ଜୀବନ! ସବୁଠାେର େତାର େଜ�ାତି ବିଦ�ମାନ ଅଛି, ତୁ �ତି ଘଟେର ବ�ା� ଅଛୁ, ର�େର 
ର�ୀନ େହବା ବାଲା ଅଟୁ।  
 
ਸਿਭ ਿਧਆਵਿਹ ਤੁਧੁ ਮੇਰ ੇਪ�ੀਤਮਾ ਤੂ ਸਿਤ ਸਿਤ ਪੁਰਖ ਿਨਰਜੰਨਾ ॥ 
େହ େମାର �ିୟତମ! ସମେ� େତାର �ାନ କରିଥା�ି, ତୁ ଶା�ତ �ରୂପ ଅଟୁ, ମାୟାର କାଳିମା ରହତି ଅଟୁ।  
 
ਇਕੁ ਦਾਤਾ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਿਭਖਾਰੀਆ ਹਿਰ ਜਾਚਿਹ ਸਭ ਮਗੰ ਮਗੰਨਾ ॥ 
ଏକମା� ତୁ ହି ଁଦାତା ଅଟୁ, ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ଭିକାରି ଅେଟ, ସମେ� େତା' ଠାରୁ ମାଗିଥା�ି।  
 

SikhBookClub.com 2541 



ਸੇਵਕੁ ਠਾਕੁਰ ੁਸਭੁ ਤੂਹ ੈਤੂਹੈ ਗੁਰਮਤੀ ਹਿਰ ਚੰਗ ਚੰਗਨਾ ॥ 
ମାଲିକ ଏବଂ େସବକ ମ� ତୁ ହି ଁଅଟୁ  ଏବଂ ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ତୁ ହି ଁଭଲ ଲାଗିଥାଉ।   
 
ਸਿਭ ਕਹਹ ੁਮਖੁਹ ੁਿਰਖੀਕੇਸੁ ਹਰੇ ਿਰਖੀਕੇਸੁ ਹਰੇ ਿਜਤੁ ਪਾਵਿਹ ਸਭ ਫਲ ਫਲਨਾ ॥੨॥ 
ସମେ� ମଖୁେର ପରମା�ା� ଭଜନ କର, ଯାହା�ାରା ସବୁ ଫଳ �ା� େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 4॥  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਮਨ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਪਾਵਿਹ ਮਾਨੁ ॥ 
େହ ମନ! ପରମା�ା� �ାନ କର, ଏହା�ାରା �ଭୁ� ଦରବାରେର ସ�ାନ �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਜੋ ਇਛਿਹ ਸ ੋਫਲੁ ਪਾਇਸੀ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਲਗੈ ਿਧਆਨੁ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ� ଶ� ସହତି �ାନ ଲାଗିଥାଏ, ଯାହା କାମନା େହାଇଥାଏ, େସହ ିଫଳ �ା� 
େହାଇଥାଏ।  
 
ਿਕਲਿਵਖ ਪਾਪ ਸਿਭ ਕਟੀਅਿਹ ਹਉਮੈ ਚਕੈੁ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 
ସବୁ େ��ଶ-ପାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଅହଂ ଦୂର େହାଇଯାଏ।   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਕਮਲੁ ਿਵਗਿਸਆ ਸਭੁ ਆਤਮ ਬ�ਹਮੁ ਪਛਾਨੁ ॥ 
ଗରୁୁ� �ାରା ହୃଦୟ କମଳ �ସ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଅ�ମ�ନେର ତାହା� ପରିଚୟ 
େହାଇଥାଏ।                                                                                                 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ਪ�ਭ ਜਨ ਨਾਨਕ ਜਿਪ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥੧॥ 
ନାନକ� ବିନତି େଯ େହ �ଭୁ! ଭ�� ଉପେର କୃପା କର, େଯପରି େସମାେନ େତାର ନାମ ଜପଥୁ �େବ||1|| 
 
ਮਃ ੪ ॥ 
ମହଲା 4॥  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪਿਵਤੁ ਹ ੈਨਾਮੁ ਜਪਤ ਦਖੁੁ ਜਾਇ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ପବି� ଅେଟ ଏବଂ ନାମ ଜପିବା �ାରା ସମ� ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇଯାଏ।   
 
ਿਜਨ ਕਉ ਪਰੂਿਬ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਆਇ ॥ 
ଯାହାର ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ, ତାହାର ମନେର ବାସ କରିଥା�ି।  
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ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਿਤਨ ਦਾਲਦ ੁਦਖੁੁ ਲਿਹ ਜਾਇ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ସଦଗରୁୁ� ଇ�ା ଅନୁସାେର ଚାଲିଥାଏ, ତାହାର ଦୁଃଖ-ଦାରି�� ନିବୃ� େହାଇଯାଏ।  
 
ਆਪਣੈ ਭਾਣੈ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਜਨ ਵਖੇਹ ੁਮਿਨ ਪਤੀਆਇ ॥ 
େହ ଦୁନିଆ! ମନେର ବିଚାର କର, ନିଜ ଇ�ାେର େକହ ିଈ�ର�ୁ ପାଇ ପାରି ନାହା�ି। 
 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸਨ ਦਾਸੁ ਹੈ ਜ ੋਸਿਤਗੁਰ ਲਾਗੇ ਪਾਇ ॥੨॥ 
ନାନକ ଦାସର ଦାସ ଅଟ�ି, ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲୀନ ରହଥିା�ି||2||  
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 

SikhBookClub.com 2543 



Page 1314 
 
ਤੂੰ ਥਾਨ ਥਨੰਤਿਰ ਭਰਪਰੂ ੁਹਿਹ ਕਰਤ ੇਸਭ ਤਰੇੀ ਬਣਤ ਬਣਾਵਣੀ ॥ 
େହ ଈ�ର! ତୁ �ତି �ାନେର ବିଦ�ମାନ ଅଛୁ, ଏହ ିସାରା ଦୁନିଆ େତା' �ାରା ହି ଁବନା େହାଇଛି। 
 
ਰੰਗ ਪਰਗੰ ਿਸਸਿਟ ਸਭ ਸਾਜੀ ਬਹ ੁਬਹ ੁਿਬਿਧ ਭਾਂਿਤ ਉਪਾਵਣੀ ॥ 
ତୁ ଅେନକ ର� ବାଲା ସ�ିୃ ବନାଇଛୁ ଏବଂ ଅେନକ �କାରର ଜୀବ ଉ�� କରିଛୁ। 
 
ਸਭ ਤਰੇੀ ਜਿੋਤ ਜਤੋੀ ਿਵਿਚ ਵਰਤਿਹ ਗੁਰਮਤੀ ਤੁਧੈ ਲਾਵਣੀ ॥ 
ସବୁଠାେର େତାର ହି ଁେଜ�ାତି ସ�ିୟ ରହଛିି ଏବଂ ତୁ ଜୀବକୁ ଗରୁୁ� ଶ�ିା ଅନୁସାେର ଲୀନ କରିଥାଉ। 
 
ਿਜਨ ਹੋਿਹ ਦਇਆਲੁ ਿਤਨ ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਲਿਹ ਮੁਿਖ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਸਮਝਾਵਣੀ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ଦୟାଳୁ େହାଇଥା�ି, ତାହାକୁ ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଳାଇ େଦଇଥା�ି ଏବଂ ଗରୁୁ �ାରା ପରମ 
ସତ�ର େଭଦ ବୁଝାଇ େଦଇଥା�ି। 
 
ਸਿਭ ਬੋਲਹ ੁਰਾਮ ਰਮੋ ਸ�ੀ ਰਾਮ ਰਮੋ ਿਜਤੁ ਦਾਲਦ ੁਦਖੁ ਭੁਖ ਸਭ ਲਿਹ ਜਾਵਣੀ ॥੩॥ 
ସମେ� ରାମ� ଭଜନ କର, ଏହା �ାରା ସବୁ ଦୁଃଖ-ସଖୁ ଓ ଦାରି�� ଦୂର େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 4॥  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਨਾਮ ਰਸੁ ਹਿਰ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਹਿਰ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ଅମତୃମୟ ଓ ମିଠାରସ ଅେଟ, ହରିନାମାମତୃକୁ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କର। 
 
ਿਵਿਚ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਵਰਤਦਾ ਬੁਝਹ ੁਸਬਦ ਵੀਚਾਿਰ ॥ 
ଶ�ର ଚି�ନ �ାରା ଏହ ିତଥ�ର �ାନ େହାଇଥାଏ େଯ ସ�ତେର �ଭୁ ସ�ିୟ ରହଥିା�ି। 
 
ਮਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਿਬਖੁ ਹਉਮੈ ਕਢੀ ਮਾਿਰ ॥ 
ଯଦି ମନେର ପରମା�ା� ନାମର �ାନ କରାଯାଏ, ତାହାେହେଲ ଅହଂର ଜହର ବାହାରି ଯାଏ। 
 
ਿਜਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਤਓ ਿਤਨ ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਸਭੁ ਹਾਿਰ ॥ 
ଯିଏ ହରିନାମର ଚି�ନ କେରନାହି ଁ, େସ ସଂପ�ୂ� ଜୀବନ ଜଆୁେର ହାରିଯାଏ। 
 
ਗੁਿਰ ਤੁਠੈ ਹਿਰ ਚਤੇਾਇਆ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਹਿਰ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ� �ସ�ତା �ାରା ପରମା�ା� ଚି�ନ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ହରିନାମ ହୃଦୟେର ଅବ�ିତ େହାଇଯାଏ। 
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ਜਨ ਨਾਨਕ ਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਿਤਤੁ ਸਚ ੈਦਰਬਾਿਰ ॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େସହ ିମଖୁ ସ�ା ଦରବାରେର ଉ�ଳ େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੪ ॥ 
ମହଲା 4॥ 
 
ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਉਤਮੁ ਨਾਮ ੁਹੈ ਿਵਿਚ ਕਿਲਜੁਗ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ੁ॥ 
କଳିଯଗୁେର ଈ�ର� କୀ��ଗାନ ହି ଁଉ�ମ କମ� ଅେଟ।  
 
ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਕੀਰਿਤ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਹਿਰ ਉਿਰ ਹਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର ହରିନାମର କୀ��ଗାନ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ �ଭୁ ହୃଦୟେର ଅବ�ିତ 
େହାଇଥା�ି।  
 
ਵਡਭਾਗੀ ਿਜਨ ਹਿਰ ਿਧਆਇਆ ਿਤਨ ਸਉਿਪਆ ਹਿਰ ਭੰਡਾਰ ੁ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� �ାନ କରିଅଛି, େସ ହି ଁଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ, ତାହାକୁ ହରି-ଭ�ିର ଭ�ାର ଅପ�ଣ କରା 
ଯାଇଛି। 
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਜ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਿਨਤ ਹਉਮੈ ਹੋਇ ਖੁਆਰ ੁ॥ 
ନାମ-ସ�ୀ��ନ ବିନା େଯଉ ଁକମ� କରାଯାଏ, ତାହା ନିତ� ଅହଂେର �ଂସ େହବାକୁ ପଡିଥାଏ।  
 
ਜਿਲ ਹਸਤੀ ਮਿਲ ਨਾਵਾਲੀਐ ਿਸਿਰ ਭੀ ਿਫਿਰ ਪਾਵੈ ਛਾਰ ੁ॥ 
ଏହା ଏହଭିଳି ଅେଟ, େଯପରି ହାତୀକୁ ଜଳେର �ାନ କରି ଦିଆଯାଏ ଏବଂ େସ ପଣୁ ିମ�କ ଉପେର ଧଳିୂ 
ପକାଇ ଥାଏ।  
 
ਹਿਰ ਮੇਲਹ ੁਸਿਤਗੁਰ ੁਦਇਆ ਕਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ਏਕੰਕਾਰ ੁ॥ 
େହ ଈ�ର! ଦୟାକରି ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ, େଯପରି ମନେର ଓକଁାର ବାସ କରିେବ।  
 
ਿਜਨ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸੁਿਣ ਹਿਰ ਮੰਿਨਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਜੈਕਾਰ ੁ॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯିଏ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ପରମା�ା� ନାମ-ସ�ୀ��ନ ଶଣୁଛିି, ମନନ କରିଛି, ତାହାର ଜୟ-
ଜୟକାର େହାଇଛି||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
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ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਵਖਰ ੁਹ ੈਊਤਮੁ ਹਿਰ ਨਾਇਕੁ ਪਰੁਖੁ ਹਮਾਰਾ ॥ 
ରାମ� ନାମ ହି ଁଉ�ମ ବ�ୁ ଅେଟ ଏବଂ ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃର ନାୟକ ଈ�ର ଆମର ମାଲିକ ଅଟ�ି।         
 
ਹਿਰ ਖੇਲੁ ਕੀਆ ਹਿਰ ਆਪੇ ਵਰਤੈ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਕੀਆ ਵਣਜਾਰਾ ॥ 
ଏହ ିଜଗତ-ତମାସା ଈ�ର ରଚନା କରିଛ�ି, େସ �ୟଂ ହି ଁସ�ିୟ ରହଥିା�ି ଏବଂ ସଂପ�ୂ� ଜଗତକୁ େସ 
ବ�ାପାରୀ ବନାଇଛ�ି। 
 
ਸਭ ਜੋਿਤ ਤਰੇੀ ਜਤੋੀ ਿਵਿਚ ਕਰਤ ੇਸਭੁ ਸਚ ੁਤੇਰਾ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
େହ କ��ା ପରୁୁଷ! ସବୁଠାେର େତାର େଜ�ାତି ବିଦ�ମାନ ଅଛି ଆଉ ସବୁଆେଡ େତାର ହି ଁସତ� ରୂପର 
�ସାର େହାଇଛି।  
 
ਸਿਭ ਿਧਆਵਿਹ ਤੁਧੁ ਸਫਲ ਸ ੇਗਾਵਿਹ ਗੁਰਮਤੀ ਹਿਰ ਿਨਰੰਕਾਰਾ ॥ 
େହ ନିରାକାର! ସମେ� େତାର �ାନ କରିଥା�ି, ଗରୁୁ� ମତ ଅନୁସାେର େତାର ଗଣୁଗାନ କରି ନିଜ ଜୀବନ 
ସଫଳ କରିଥା�ି। 
 
ਸਿਭ ਚਵਹ ੁਮੁਖਹ ੁਜਗੰਨਾਥੁ ਜਗੰਨਾਥੁ ਜਗਜੀਵਨੋ ਿਜਤੁ ਭਵਜਲ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਾ ॥੪॥ 
େହ ଭ�ଜନ! ସମେ� ମଖୁେର ପରମା�ା� ଭଜନ କର, େସ ଜଗତର ମାଲିକ, ଜଗତର ଜୀବନ ଅଟ�ି, 
େସ ହି ଁସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି||4|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 4॥  
 
ਹਮਰੀ ਿਜਹਬਾ ਏਕ ਪ�ਭ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਅਗਮ ਅਥਾਹ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଆମର ଜି� �ା େକବଳ ଏକ ଅେଟ, କି� େତାର ଗଣୁ ଅଗମ� ଏବଂ ଅଥଳ ଅେଟ। 
 
ਹਮ ਿਕਉ ਕਿਰ ਜਪਹ ਇਆਿਣਆ ਹਿਰ ਤੁਮ ਵਡ ਅਗਮ ਅਗਾਹ ॥ 
ଆେମ, ଅ� ଅଟୁ, େତାର ଜପ କିପରି କରି ପାରିବୁ, ତୁେମ ବହୁତ ବଡ, ଅଗମ� ଓ ଅସୀମ ଅଟ। 
 
ਹਿਰ ਦਹੇ ੁਪ�ਭੂ ਮਿਤ ਊਤਮਾ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਪਿਗ ਪਾਹ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଆମକୁ ଉ�ମ ବୁ�ି �ଦାନ କର ଆଉ ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲଗାଇ ଦିଅ। 
 
ਸਤਸਗੰਿਤ ਹਿਰ ਮੇਿਲ ਪ�ਭ ਹਮ ਪਾਪੀ ਸੰਿਗ ਤਰਾਹ ॥ 
ଆମକୁ ସତସ�ତେର ମିଳାଇ ଦିଅ, ଆମ ଭଳି ପାପୀକୁ ସ�ତ �ାରା ପାର କରାଇ ଦିଅ।  
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ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਿਰ ਬਖਿਸ ਲੈਹ ੁਹਿਰ ਤੁਠੈ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਹ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଦାସ ନାନକ�ୁ �ମା କରିଦିଅ, େତାର େତାର ଖସିୁେର ମିଳନ େହାଇଥାଏ।   
 
ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਸੁਿਣ ਬੇਨਤੀ ਹਮ ਪਾਪੀ ਿਕਰਮ ਤਰਾਹ ॥੧॥ 
େହ ହରି! ଆମର ବିନତି ଶଣୁ, କୃପା କରି ଆମ ଭଳି ପାପୀ କୀଟକୁ ପାର କରାଇ ଦିଅ||1|| 
 
ਮਃ ੪ ॥ 
ମହଲା 4॥  
 
ਹਿਰ ਕਰਹ ੁਿਕ�ਪਾ ਜਗਜੀਵਨਾ ਗੁਰ ੁਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਿਲ ਦਇਆਲੁ ॥ 
େହ �ୀହରି! ଦୟାକରି ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ।  
 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਹਿਰ ਹਮ ਭਾਈਆ ਹਿਰ ਹੋਆ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾਲੁ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବା ହି ଁଆମକୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, �ଭୁ କୃପାଳୁ େହାଇ ଯାଇଛ�ି,    
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ਸਭ ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਿਵਸਰੀ ਮਿਨ ਚਕੂਾ ਆਲ ਜਜੰਾਲੁ ॥  
ଯାହା�ାରା ସବୁ ଆଶା ଓ ବାସନା ଭୁଲି ଯାଇଛି ଏବଂ ମନରୁ ସଂସାରର ଜ�ାଳ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਗੁਿਰ ਤੁਠੈ ਨਾਮੁ ਿਦ�ੜਾਇਆ ਹਮ ਕੀਏ ਸਬਿਦ ਿਨਹਾਲੁ ॥ 
ଗରୁୁ �ସ� େହାଇ ହରିନାମ ଦୃଢ କରାଇଛ�ି ଏବଂ ଶ� �ାରା ଆମକୁ �ସ� କରି େଦଇଛ�ି। 
 
ਜਨ ਨਾਨਿਕ ਅਤੁਟ ੁਧਨੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਹਿਰ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ॥੨॥ 
ଦାସ ନାନକ ହରିନାମ ରୂପୀ ଅ��ୁ ଧନ ପାଇଛି||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਹਿਰ ਤੁਮ�ਹ੍ ਵਡ ਵਡੇ ਵਡੇ ਵਡ ਊਚ ੇਸਭ ਊਪਿਰ ਵਡੇ ਵਡੌਨਾ ॥ 
େହ ହରି! ତୁେମ ବହୁତ ବଡ ଅଟ,  ଉ� ରୁ ମ� ଉ� ଅଟ, ସେବ�ାପରି ଏବଂ ମହାନ ଅଟ। 
 
ਜੋ ਿਧਆਵਿਹ ਹਿਰ ਅਪਰੰਪਰ ੁਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਧਆਇ ਹਰੇ ਤੇ ਹੋਨਾ ॥ 
େଯଉ ଁେଲାକ ଅପରା�ର ହରି� �ାନ କରିଥାଏ, େସ ହରି� �ାନ କରି ତାହା� ରୂପ େହାଇଯାଏ।  
 
ਜੋ ਗਾਵਿਹ ਸੁਣਿਹ ਤੇਰਾ ਜਸੁ ਸੁਆਮੀ ਿਤਨ ਕਾਟੇ ਪਾਪ ਕਟੋਨਾ ॥ 
େହ �ାମୀ! ଯିଏ େତାର ଯେଶାଗାନ କରିଥାଏ ଅଥବା ଶଣୁଥିାଏ, ତାହାର ସବୁ ପାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਤੁਮ ਜੈਸੇ ਹਿਰ ਪਰੁਖ ਜਾਨੇ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਮੁਿਖ ਵਡ ਵਡ ਭਾਗ ਵਡੋਨਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ହରି-ଭ�ିକୁ ହରି ଭଳି ମାନାଯାଏ, େସ ବଡ ଏବଂ ଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ।   
 
ਸਿਭ ਿਧਆਵਹ ੁਆਿਦ ਸਤੇ ਜੁਗਾਿਦ ਸਤੇ ਪਰਤਿਖ ਸਤੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਤੇ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ 
ਦਸੋਨਾ ॥੫॥ 
ସମେ� ହରି� �ାନ କରିଥା�ି, ଏକମା� େସ ହି ଁସତ��ରୂପ ଅଟ�ି, ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରେର ସତ� ଅଟ�ି, 
ବ��ମାନ ମ� ସତ� ଅଟ�ି, ସବ�ଦା ସତ� ରହବିା ବାଲା ଅଟ�ି, ଦାସ ନାନକ ତାହା� ଦାସର ଦାସ 
ଅଟ�ି||5|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 4॥  
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ਹਮਰੇ ਹਿਰ ਜਗਜੀਵਨਾ ਹਿਰ ਜਿਪਓ ਹਿਰ ਗੁਰ ਮਤੰ ॥ 
ହରି ସଂସାରର ଜୀବନ ଅେଟ, ଗରୁୁ ହରିନାମ ମ� େଦଇଛ�ି, ଆେମ ତାହା� ଜପ କରିଛୁ।  
 
ਹਿਰ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰ ੁਅਗਮੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਮਿਲਆ ਆਇ ਅਿਚਤੰ ॥ 
େସ ମନ-ବାଣୀ, �ାେନ�ିୟରୁ ଉ��େର ଅଛ�ି ଏବଂ �ାଭାବିକ ଭାବେର ମିଳିଥାଏ। 
 
ਹਿਰ ਆਪੇ ਘਿਟ ਘਿਟ ਵਰਤਦਾ ਹਿਰ ਆਪੇ ਆਿਪ ਿਬਅੰਤ ॥ 
େସ ସବୁ ଶରୀରେର ବ�ା� ଅଛ�ି ଏବଂ େସ ଅନ� ଅଟ�ି।  
 
ਹਿਰ ਆਪੇ ਸਭ ਰਸ ਭੋਗਦਾ ਹਿਰ ਆਪੇ ਕਵਲਾ ਕੰਤ ॥ 
େସହ ିକମଳାପତି ସବୁ ରସକୁ େଭାଗ କରିଥା�ି।  
 
ਹਿਰ ਆਪੇ ਿਭਿਖਆ ਪਾਇਦਾ ਸਭ ਿਸਸਿਟ ਉਪਾਈ ਜੀਅ ਜਤੰ ॥ 
େସ ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃକୁ ଉ�� କରି ସବୁ ଜୀବକୁ େପାଷଣ େଦଇଥା�ି। 
 
ਹਿਰ ਦਵੇਹ ੁਦਾਨੁ ਦਇਆਲ ਪ�ਭ ਹਿਰ ਮਾਂਗਿਹ ਹਿਰ ਜਨ ਸਤੰ ॥ 
େହ ଦୟାଳୁ �ଭୁ! ନାମ ଦାନ ଦିଅ, ଭ�ଜନ ଏହା ମାଗିଥା�ି। 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪ�ਭ ਆਇ ਿਮਲੁ ਹਮ ਗਾਵਹ ਹਿਰ ਗੁਣ ਛੰਤ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ� �ଭୁ! ଦଶ�ନ ଦିଅ, ଆେମ େତାର ଗଣୁଗାନ କର||1||  
 
ਮਃ ੪ ॥ 
ମହଲା 4॥ 
 
ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਸਜਣੁ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਮੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਨਾਮੁ ਸਰੀਿਰ ॥ 
େହ ସ�ନ �ଭୁ! ଆମର ମନ, ତନେର େତାର ନାମ ବାସ କରିଛି।  
 
ਸਿਭ ਆਸਾ ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਰੂੀਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੁਿਣ ਹਿਰ ਧੀਰ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ସବୁ ଆଶା ପରୁା କରିଛ�ି ଏବଂ ହରିନାମ ଯଶ ଶଣୁ ିନାନକ� େଧ�ଯ�� ଆସି ଯାଇଛି||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਹਿਰ ਊਤਮੁ ਹਿਰਆ ਨਾਮੁ ਹੈ ਹਿਰ ਪਰੁਖੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਮਉਲਾ ॥ 
ହରିନାମ ସେବ�ା�ମ ଅେଟ, େସ ପରମପରୁୁଷ, ମାୟାତୀତ ଏବଂ ନିତ�-ନବୀନ ଅେଟ।  
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ਜੋ ਜਪਦੇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਦਨਸੁ ਰਾਿਤ ਿਤਨ ਸੇਵ ੇਚਰਨ ਿਨਤ ਕਉਲਾ ॥ 
ଯିଏ ଦିନ-ରାତି ହରି� ଜପ କରିଥାଏ, ମାୟା ନିତ� ତାହାର ଚରଣର େସବା କରିଥାଏ। 
 
ਿਨਤ ਸਾਿਰ ਸਮਾਲ� ਹ੍ੇ ਸਭ ਜੀਅ ਜੰਤ ਹਿਰ ਵਸੈ ਿਨਕਿਟ ਸਭ ਜਉਲਾ ॥ 
ଈ�ର ସବୁ ଜୀବ�ୁ ନିତ� େପାଷଣ କରିଥା�ି ଏବଂ ସବୁ� ନିକଟେର ବାସ କରିଥା�ି।  
 
ਸੋ ਬਝੂੈ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਬਝੁਾਇਸੀ ਿਜਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਪ�ਭੁ ਸਉਲਾ ॥ 
େସ ହି ଁତାହା� ରହସ� ବୁଝଥିାଏ, ଯାହାକୁ �ୟଂ ବୁଝାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ ଯାହା ଉପେର ସଦଗରୁୁ� କୃପା  
େହାଇଥାଏ। 
 
ਸਿਭ ਗਾਵਹ ੁਗੁਣ ਗੋਿਵਦੰ ਹਰੇ ਗੋਿਵਦੰ ਹਰੇ ਗੋਿਵਦੰ ਹਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਤ ਗੁਣੀ ਸਮਉਲਾ ॥੬॥ 
ସମେ� ପରମା��କ ଗଣୁଗାନ କର, ଗଣୁବାନ ବନି ଯାଅ||6|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 4॥  
 
ਸੁਿਤਆ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਚੇਿਤ ਮਿਨ ਹਿਰ ਸਹਿਜ ਸਮਾਿਧ ਸਮਾਇ ॥ 
େହ ଅ�ାନ ମନ! �ଭୁ� ଚି�ନ କର, �ାଭାବିକ ସମାଧ �େର ଲୀନ ରୁହ। 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਚਾਉ ਮਿਨ ਗੁਰ ੁਤੁਠਾ ਮੇਲੇ ਮਾਇ ॥੧॥ 
ନାନକ� ମନେର �ଭୁ ମିଳନର ଆକାଂ�ା ରହଛିି ଏବଂ ଗରୁୁ �ସ� େହାଇ ତାହା� ସହତି ମିଳାଇ  
ଥାଆ�ି||1||  
 
ਮਃ ੪ ॥ 
ମହଲା 4॥  
 
ਹਿਰ ਇਕਸੁ ਸੇਤੀ ਿਪਰਹੜੀ ਹਿਰ ਇਕੋ ਮੇਰੈ ਿਚਿਤ ॥ 
ଏକମା� �ଭୁ� ସହତି ହି ଁଆମର େ�ମ ଅଛି, ଏକମା� େସ ହି ଁଆମର ହୃଦୟେର ବାସ କରିଥା�ି। 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਇਕੁ ਅਧਾਰ ੁਹਿਰ ਪ�ਭ ਇਕਸ ਤੇ ਗਿਤ ਪਿਤ ॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ �ଭୁ ହି ଁଏକମା� ଆ�ା ଅଟ�ି, ତାହା� ଠାରୁ ମ�ିୁ ଏବଂ ମାନ-�ତି��ା �ା� 
େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
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ਪੰਚੇ ਸਬਦ ਵਜੇ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਵਡਭਾਗੀ ਅਨਹਦ ੁਵਿਜਆ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ପା� ଶ� ଗ�ୁନ କରିଥାଏ, ଅେହାଭାଗ�ରୁ ଅନାହତ ନାଦ ଗ�ୁନ କରିଥାଏ। 
 
ਆਨਦ ਮੂਲੁ ਰਾਮੁ ਸਭੁ ਦਿੇਖਆ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਗੋਿਵਦ ੁਗਿਜਆ ॥ 
ସବୁଆେଡ ଆନ�ର ମଳୂ େ�ାତ ଈ�ର ଦୃ�ିମାନ େହଉଛ�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ହି ଁେସ �କଟ 
େହାଇଛ�ି। 
 
ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਵਸੁੇ ਹਿਰ ਏਕੋ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਭਿਜਆ ॥ 
ଯଗୁ-ଯଗୁା�ର ଏକମା� େସ ହି ଁ�ିତ ଅଛ�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା �ଭୁ� ଭଜନ କରାଯାଏ।  
 
ਹਿਰ ਦਵੇਹ ੁਦਾਨੁ ਦਇਆਲ ਪ�ਭ ਜਨ ਰਾਖਹ ੁਹਿਰ ਪ�ਭ ਲਿਜਆ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଦୟାଳୁ େହାଇ ନାମ-�ଦାନ କର ଏବଂ ଭ�ଜନ� ମାନ ରଖ।    
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ਸਿਭ ਧੰਨੁ ਕਹਹ ੁਗੁਰ ੁਸਿਤਗੁਰ ੂਗੁਰ ੁਸਿਤਗੁਰ ੂਿਜਤੁ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਪੜਦਾ ਕਿਜਆ ॥੭॥ 
ସମେ� କୁହ, ଗରୁୁ ଧନ� ଅଟ�ି, ଯାହା� ସହତି ମିଶ ିଆମର ଅବଗଣୁ ଉପେର ପରଦା ପଡିଅଛି||7|| 
 
ਸਲੋਕੁ ਮਃ ੪ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 4॥  
 
ਭਗਿਤ ਸਰਵੋਰ ੁਉਛਲੈ ਸੁਭਰ ਭਰੇ ਵਹੰਿਨ ॥ 
ଭ�ିର ସେରାବର ଉଛୁଳି ଉଠୁଛି ଏବଂ ଭରା ସେରାବରେର ଭ�ଗଣ ବହୁଛ�ି। 
 
ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੰਿਨਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਵਡ ਭਾਗ ਲਹੰਿਨ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� ମନନ କରିଥାଏ, େସ ଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ||1|| 
 
ਮਃ ੪ ॥ 
ମହଲା 4॥  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਅਸੰਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਿਹ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ଅସଂଖ� ଅେଟ, ତାହା� ଗଣୁର କଥନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਅਗਮ ੁਅਗਾਿਧ ਹਿਰ ਜਨ ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਿਮਲਿਹ ਿਮਲਾਿਹ ॥ 
େସ ଅପହ� ଓ ଅସୀମ ଅଟ�ି ଏବଂ େକଉ ଁ�କାେର �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ େହାଇ ପାରିବ?  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਸੁ ਜਪਤ ਜਪੰਤ ਜਨ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਕੀਮਿਤ ਪਾਇ ॥ 
ଯିଏ ଈ��ର� ଯେଶାଗାନ କରିଥାଏ, େସ ତାହା� ମହ�କୁ କି�ତି ମା� ମଲୂ�ା�ନ କରି ପାେରନାହି।ଁ 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਅਗਮ ਪ�ਭ ਹਿਰ ਮੇਿਲ ਲੈਹ ੁਲਿੜ ਲਾਇ ॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ �ଭୁ �ତଃ ଭ�କୁ ନିଜ ଚରଣେର ମିଳାଇ େନଇଥା�ି||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਹਿਰ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰ ੁਅਗਮੁ ਹਿਰ ਿਕਉ ਕਿਰ ਹਿਰ ਦਰਸਨੁ ਿਪਖਾ ॥ 
ଈ�ର ଅପହ�, ମନବାଣୀରୁ ଉ��େର, ତାହା� ଦଶ�ନ କିପରି େହାଇ ପାରିବ? 
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ਿਕਛੁ ਵਖਰ ੁਹੋਇ ਸੁ ਵਰਨੀਐ ਿਤਸੁ ਰਪੂੁ ਨ ਿਰਖਾ ॥ 
ଯଦି େକୗଣସି ବ�ୁ େହାଇଥାେ�, ତାହାେହେଲ ତାହା� ବ��ନା କରାଯାଇ ପାର�ା, ତାହା� ରୂପ, ର� ଓ  
ଆକାର ନାହି।ଁ  
 
ਿਜਸੁ ਬੁਝਾਏ ਆਿਪ ਬਝੁਾਇ ਦਇੇ ਸਈੋ ਜਨੁ ਿਦਖਾ ॥ 
ଯାହାକୁ େସ �ୟଂ ବୁଝାଇ ଥାଆ�ି, େସହ ିବ��ି ଦଶ�ନ କରିଥାଏ। 
 
ਸਤਸਗੰਿਤ ਸਿਤਗੁਰ ਚਟਸਾਲ ਹ ੈਿਜਤੁ ਹਿਰ ਗੁਣ ਿਸਖਾ ॥ 
ସତସ�ତି ଗରୁୁ� ପାଠଶାଳା ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିଗଣୁର ଶ�ିା ଦିଆଯାଇ ଥାଏ।  
 
ਧਨੁ ਧਨੁੰ ਸੁ ਰਸਨਾ ਧੰਨੁ ਕਰ ਧੰਨੁ ਸੁ ਪਾਧਾ ਸਿਤਗੁਰ ੂਿਜਤੁ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਲੇਖਾ ਿਲਖਾ ॥੮॥ 
େସହ ିଜି� �ା ଧନ� ଅେଟ, େସହ ିହାତ ଧନ� ଅେଟ, େସହ ିଗରୁୁ ମ� ଧନ� ଅଟ�ି, େଯଉଠଁ ି�ଭୁ� ଗଣୁ  
େଲଖା ଯାଇଥାଏ||8|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 4॥  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਹੈ ਹਿਰ ਜਪੀਐ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਇ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ଅମତୃର ସାଗର ଅେଟ, ଗରୁୁ� େ�ମେର ତାହା� ଜପ କର। 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪਿਵਤੁ ਹ ੈਹਿਰ ਜਪਤ ਸੁਨਤ ਦਖੁੁ ਜਾਇ ॥ 
ହରିନାମ ପବି� ଅେଟ, ତାହା� ଜପ କରିବା ଓ ଯଶ ଶଣୁବିା �ାରା ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ସବୁ ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਤਨੀ ਆਰਾਿਧਆ ਿਜਨ ਮਸਤਿਕ ਿਲਿਖਆ ਧੁਿਰ ਪਾਇ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ େସହ ିେଲାକ ହି ଁଆରାଧନା କରିଥାଏ, ଯାହାର କପାଳେର �ାର�ରୁ େଲଖା େହାଇଥାଏ। 
 
ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਜਨ ਪੈਨਾਈਅਿਨ ਿਜਨ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਆਇ ॥ 
ଯାହାର ମନେର େସ ବାସ କରିଥା�ି, େସହ ିଭ� �ଭୁ ଦରବାରେର େଶାଭା �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਿਜਨ ਹਿਰ ਸੁਿਣਆ ਮਿਨ ਭਾਇ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ତାହାର ମଖୁ ଉ�ଳ େହାଇଥାଏ, ଯିଏ ମନ ଲଗାଇ ପରମା�ା� ଭଜନ ଶଣୁଥିାଏ॥1॥ 
 
ਮਃ ੪ ॥ 
ମହଲା 4॥  
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ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ସଖୁର ଘର ଅେଟ, ଯାହା ଗରୁୁ �ାରା ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਿਜਨ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨ ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਿਲਆ ਆਇ ॥ 
ଯାହାର କପାଳେର ପବୂ�ରୁ େଲଖା େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁସଦଗରୁୁ ମିଳିଥା�ି।  
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹਇੋਆ ਸਾਿਂਤ ਵਸੀ ਮਿਨ ਆਇ ॥ 
ମନ ତନ ଶୀତଳ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ମନେର ଶା�ି ବାସ କରିଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਚਉਿਦਆ ਸਭੁ ਦਾਲਦ ੁਦਖੁੁ ਲਿਹ ਜਾਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ଯେଶାଗାନ କରିବା �ାରା ଦୁଃଖ-ଦାରି�� ସବୁ ଦୂର େହାଇଯାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਹਉ ਵਾਿਰਆ ਿਤਨ ਕਉ ਸਦਾ ਸਦਾ ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਿਪਆਰਾ ਦੇਿਖਆ ॥ 
େହ ଭାଇ! ମ ଁ ୁତାହା �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ, ଯିଏ େମାର �ିୟ ଗରୁୁ�ୁ ସଦା ଦଶ�ନ କରିଥାଏ।  
 
ਿਤਨ ਕਉ ਿਮਿਲਆ ਮੇਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ੂਿਜਨ ਕਉ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਲੇਿਖਆ ॥ 
େମାର ସଦଗରୁୁ ତାହାକୁ ହି ଁମିଳିଥାଏ, ଯାହାର ଲଲାଟେର ଏହା େଲଖା େହାଇଥାଏ।  
 
ਹਿਰ ਅਗਮੁ ਿਧਆਇਆ ਗੁਰਮਤੀ ਿਤਸੁ ਰਪੂੁ ਨਹੀ ਪ�ਭ ਰੇਿਖਆ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ପରମା�ା� �ାନ କରାଯାଏ, ତାହା� େକୗଣସି ରୂପ କି� �ା ଆକାର ନଥାଏ।  
 
ਗੁਰ ਬਚਿਨ ਿਧਆਇਆ ਿਜਨਾ ਅਗਮੁ ਹਿਰ ਤੇ ਠਾਕੁਰ ਸਵੇਕ ਰਿਲ ਏਿਕਆ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ପରମା�ା� �ାନ କରିଥାଏ, େସହ ିେସବକ ଓ ମାଲିକ ଏକ ରୂପ େହାଇଯା�ି। 
 
ਸਿਭ ਕਹਹ ੁਮੁਖਹ ੁਨਰ ਨਰਹਰੇ ਨਰ ਨਰਹਰੇ ਨਰ ਨਰਹਰੇ ਹਿਰ ਲਾਹਾ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਿਵਸੇਿਖਆ 
॥੯॥ 
ସମେ� ମଖୁେର ନାରାୟଣ� ନାମ ଜପ କର, ହରି� ଭ�ି �ାରା ହି ଁବିେଶଷ ଲାଭ �ା� େହାଇଥାଏ||9|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 4॥  
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ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਰਮੁ ਰਿਵ ਰਹ ੇਰਮ ੁਰਾਮੋ ਰਾਮੁ ਰਮੀਿਤ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ସବ�ବ�ା� ଅେଟ, ତାହା� ଭଜନ କର, 
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਆਤਮ ਰਾਮ ੁਹੈ ਪ�ਿਭ ਖੇਲੁ ਕੀਓ ਰੰਿਗ ਰੀਿਤ ॥ 
େସ �ତି ଘଟେର ଅବ�ିତ ଅଟ�ି, ଏହ ିଜଗତ-ଲୀଳା େସହ ି�ଭୁ ହି ଁରଚନା କରିଛ�ି। 
 
ਹਿਰ ਿਨਕਿਟ ਵਸੈ ਜਗਜੀਵਨਾ ਪਰਗਾਸੁ ਕੀਓ ਗੁਰ ਮੀਿਤ ॥ 
େସ ଆମର ନିକଟେର ବାସ କରିଥା�ି, େସ ସଂସାରର ଜୀବନ ଅଟ�ି, ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ହି ଁ�ାନ 
�ଦାନ କରାଯାଏ।    
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ਹਿਰ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਿਤਨ ਿਮਲੇ ਿਜਨ ਿਲਿਖਆ ਧਿੁਰ ਹਿਰ ਪ�ੀਿਤ ॥ 
ଜଗତର �ାମୀ �ଭୁ ତାହାକୁ ହି ଁମିଳିଥା�ି, ଯାହାର ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ। 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਗੁਰ ਬਚਿਨ ਜਿਪਓ ਮਿਨ ਚੀਿਤ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ପରମା�ା� ନାମର �ାନ କରାଯାଏ ଏବଂ ମନେର ତାହା� ଜପ 
କରାଯାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੪ ॥ 
ମହଲା 4॥  
 
ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਸਜਣੁ ਲੋਿੜ ਲਹ ੁਭਾਿਗ ਵਸੈ ਵਡਭਾਿਗ ॥ 
ସ�ନ �ଭୁ�ୁ �ା� କର, ଯଦି ଉ�ମ ଭାଗ� େହାଇଥାଏ, େସ ମନେର ବାସ କରିେବ।  
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਦਖੇਾਿਲਆ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਿਗ ॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ପ�ୂ� ଗରୁୁ ପରମା�ା� ଦଶ�ନ କରାଇଛ�ି, ବ��ମାନ େସଥ �େର ଲ� ଲାଗି ଯାଇଛି||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਧਨੁ ਧਨੁ ਸੁਹਾਵੀ ਸਫਲ ਘੜੀ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਸਵੇਾ ਮਿਨ ਭਾਣੀ ॥ 
େସହ ିଜୀବନ-ଘଡି ସଫଳ, ସ�ୁର ଏବଂ ଧନ� ଅେଟ, େଯେତେବେଳ ଈ��ର� େସବା ମନକୁ ଭଲ  
ଲାଗିଥାଏ।  
 
ਹਿਰ ਕਥਾ ਸੁਣਾਵਹ ੁਮੇਰੇ ਗੁਰਿਸਖਹ ੁਮੇਰ ੇਹਿਰ ਪ�ਭ ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ 
େହ େମାର ଗରୁୁ� ଶଷି�! େମାେତ ହରିକଥା ଶଣୁାଅ, େସହ ି�ଭୁ� କଥା ଅକଥନୀୟ ଅେଟ।  
 
ਿਕਉ ਪਾਈਐ ਿਕਉ ਦੇਖੀਐ ਮੇਰਾ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਣੀ ॥ 
େମାର ଚତୁର �ଭୁ�ୁ କିପରି �ା� କରାଯାଇ ଥାଏ, କିପରି ଦଶ�ନ େହାଇଥାଏ?  
 
ਹਿਰ ਮੇਿਲ ਿਦਖਾਏ ਆਿਪ ਹਿਰ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਨਾਿਮ ਸਮਾਣੀ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁମିଳାଇ ଥାଆ�ି, �ୟଂ ହି ଁଦଶ�ନ କରାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ଜୀବ �ଭୁ� 
ଠାେର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ।  
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ਿਤਨ ਿਵਟਹ ੁਨਾਨਕੁ ਵਾਿਰਆ ਜੋ ਜਪਦੇ ਹਿਰ ਿਨਰਬਾਣੀ ॥੧੦॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁେସହ ିେଲାକ� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, ଯିଏ ଈ�ର� ନାମ ଜପିଥାଏ||10|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 4॥  
 
ਹਿਰ ਪ�ਭ ਰਤੇ ਲੋਇਣਾ ਿਗਆਨ ਅੰਜਨੁ ਗੁਰ ੁਦੇਇ ॥ 
ଗରୁୁ �ାନର ସରୁମା େଦଇଛ�ି, େନ� �ଭୁ� ଠାେର ଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି। 
 
ਮੈ ਪ�ਭੁ ਸਜਣੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਹਿਜ ਿਮਲੇਇ ॥੧॥ 
ଏହପିରି, େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁ�ାଭାବିକ ଭାବେର ସ�ନ �ଭୁ�ୁ �ା� କରିଛି||1|| 
 
ਮਃ ੪ ॥ 
ମହଲା 4॥ 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਅੰਤਿਰ ਸਾਂਿਤ ਹੈ ਮਿਨ ਤਿਨ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀର ଅ�ମ�ନେର ସଖୁ ଶା�ି ବାସ କରିଥାଏ, ତାହାର ମନେର ହରିନାମ ସମାହତି ରହଥିାଏ।   
 
ਨਾਮੁ ਿਚਤਵ ੈਨਾਮੋ ਪੜੈ ਨਾਿਮ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
େସ ନାମର ଚି�ନ କରିଥାଏ, ହରିନାମର ପଠନ କରିଥାଏ ଏବଂ ନାମେର ହି ଁ�ାନଶୀଳ ରହଥିାଏ।   
 
ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਿਚੰਤਾ ਗਈ ਿਬਲਾਇ ॥ 
ହରିନାମ ପଦାଥ� ପାଇବା �ାରା ସବୁ ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਨਾਮੁ ਊਪਜੈ ਿਤ�ਸਨਾ ਭੁਖ ਸਭ ਜਾਇ ॥ 
ଯଦି ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ େହାଇଯାଏ, ହରିନାମ ମିଳିଥାଏ ଏବଂ ତୃ�ା-�ଧୁା ସବୁ ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੇ ਰਿਤਆ ਨਾਮੋ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ହରିନାମେର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା ହି ଁନାମ �ା� କରିଥାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਵਸਗਿਤ ਕੀਤਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ଜଗତକୁ ଉ�� କରି ନିଜ ବଶେର କରିଛୁ।   

SikhBookClub.com 2557 



ਇਿਕ ਮਨਮਖੁ ਕਿਰ ਹਾਰਾਇਅਨੁ ਇਕਨਾ ਮੇਿਲ ਗੁਰ ੂਿਤਨਾ ਜੀਤਾ ॥ 
କାହାକୁ େ��ାଚାରୀ ବନାଇ ଜୀବନ ବାଜିେର ହରାଇ େଦଇଛୁ ଏବଂ କାହାକୁ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ 
ଜୀବନ-ବାଜିେର ବିଜୟର ଅଧ �କାର େଦଇଛୁ।  
 
ਹਿਰ ਊਤਮੁ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਨਾਮੁ ਹੈ ਗੁਰ ਬਚਿਨ ਸਭਾਗੈ ਲੀਤਾ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ଉ�ମ ଅେଟ ଏବଂ ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା େକହ ିଭାଗ�ଶାଳୀ ହି ଁଏହା େନଇଥାଏ। 
 
ਦਖੁੁ ਦਾਲਦ ੁਸਭੋ ਲਿਹ ਗਇਆ ਜਾਂ ਨਾਉ ਗੁਰ ੂਹਿਰ ਦੀਤਾ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ ହରିନାମ �ଦାନ କରିଛ�ି, ଦୁଃଖ-ଦାରି�� ସବୁ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਸਿਭ ਸਵੇਹ ੁਮੋਹਨੋ ਮਨਮੋਹਨੋ ਜਗਮੋਹਨੋ ਿਜਿਨ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇ ਸਭੋ ਵਿਸ ਕੀਤਾ ॥੧੧॥ 
ସମେ� ମନ ଓ ଜଗତକୁ େମାହତି କରିବା ବାଲା �ଭୁ� �ରଣ କର, ଯିଏ ଜଗତକୁ ଉ�� କରି ସବୁ ଜୀବକୁ 
ବଶେର କରିଛ�ି||1|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 4॥  
 
ਮਨ ਅੰਤਿਰ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਹੈ ਭ�ਿਮ ਭੂਲੇ ਮਨਮੁਖ ਦਰੁਜਨਾ ॥ 
ମନେର ଅହ�ାରର େରାଗ ଲାଗିଥାଏ, େଯଉ ଁକାରଣରୁ ଦୁ� େ��ାଚାରୀ ପଥ�� େହାଇଯାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਰਗੁੋ ਵਞਾਇ ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਸਾਧੂ ਸਜਨਾ ॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େଯେତେବେଳ ସଦଗରୁୁ, ସ�ନ ସାଧ ୁମିଳିଥା�ି, ଏହ ିେରାଗ ଦୂର େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਮਃ ੪ ॥ 
ମହଲା 4॥  
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਤਾਿਮ ਸਗਾਰਵਾ ਜਾਂ ਦੇਖਾ ਹਿਰ ਨੈਣੇ ॥ 
େଯେତେବେଳ େନ�େର �ଭୁ� ଦଶ�ନ କରିଛି, ତନ ସ�ୁର େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਨਾਨਕ ਸੋ ਪ�ਭੁ ਮੈ ਿਮਲੈ ਹਉ ਜੀਵਾ ਸਦ ੁਸੁਣੇ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ି�ଭୁ େମାେତ ମିଳି ଯାଇଛ�ି, ଯାହା� କୀ��ନ ଶଣୁ ିମ ଁ ୁଜୀବିତ ରହଥିାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
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ਜਗੰਨਾਥ ਜਗਦੀਸਰ ਕਰਤੇ ਅਪਰਪੰਰ ਪਰੁਖੁ ਅਤੋਲੁ ॥ 
ଈ�ର ସଂପ�ୂ� ଜଗତର ମାଲିକ ଅଟ�ି, େସହ ିଜଗଦୀ�ର �କୃତିର ରଚନାହାର ଅଟ�ି, ଉ��ରୁ ଉ��େର,  
ପରମପରୁୁଷ ଓ ଅତୁଳନୀୟ ଅଟ�ି। 
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਧਆਵਹ ੁਮੇਰੇ ਗੁਰਿਸਖਹ ੁਹਿਰ ਊਤਮੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਅਮੋਲੁ ॥ 
େହ େମାର ଗରୁୁ� ଶଷି�! ହରିନାମର �ାନ କର, େସ ଉ�ମ ଓ ଅମଲୂ� ଅଟ�ି।  
 
ਿਜਨ ਿਧਆਇਆ ਿਹਰਦੈ ਿਦਨਸੁ ਰਾਿਤ ਤੇ ਿਮਲੇ ਨਹੀ ਹਿਰ ਰਲੁੋ ॥ 
ଯିଏ ହୃଦୟେର ଦିନ-ରାତି �ାନ କରିଥାଏ, େସ �ଭୁ� ଠାେର ମିଶ ିଯାଇଥାଏ, ପଥ�� ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਵਡਭਾਗੀ ਸਗੰਿਤ ਿਮਲੈ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰੂਾ ਬੋਲੁ ॥ 
ଭାଗ�ଶାଳୀକୁ ସ�ତେର ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ବଚନ ମିଳି ଯାଇଥାଏ।  
 
ਸਿਭ ਿਧਆਵਹ ੁਨਰ ਨਾਰਾਇਣੋ ਨਾਰਾਇਣੋ ਿਜਤੁ ਚਕੂਾ ਜਮ ਝਗੜੁ ਝਗੋਲੁ ॥੧੨॥ 
େହ ଭ�ଜନ! ସମେ� ନାରାୟଣ� ଭଜନ କର, ଯାହା ଫଳେର ଯମର ଝଗଡା ସମା� େହାଇଯାଏ||12|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 4॥  
 
ਹਿਰ ਜਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਚਉਿਦਆ ਸਰ ੁਸਿੰਧਆ ਗਾਵਾਰ ॥ 
ହରି-ଭ� ହରି ଭଜନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ଯଦି େକହ ିମଖୂ� ତୀର ତ�ାଗ କରିଥାଏ।   
 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਨ ਹਿਰ ਿਲਵ ਉਬਰੇ ਿਜਨ ਸਿੰਧਆ ਿਤਸੁ ਿਫਿਰ ਮਾਰ ॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ହରି-ଭ�ିେର ଲୀନ ଭ� ଏହାଠାରୁ ର�ା ପାଇଯାଏ, ପର� ଯିଏ �ତି ପହ�ାଇବା ପାଇ ଁ 
େଚ�ା କରିଥାଏ, �ୟଂ ମତୁୃ�ର ଫ�ାକୁ ଚାଲି ଆସିଥାଏ||1||   
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ਮਃ ੪ ॥ 
ମହଲା 4॥  
 
ਅਖੀ ਪ�ੇਿਮ ਕਸਾਈਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਪਖੰਨੑਿ◌ ॥ 
ଏହ ିେନ� ହରି-େ�ମେର ଅନୁର� ରହଥିାଏ ଏବଂ �ଭୁ� ଦଶ�ନ କରିଥାଏ।   
 
ਜੇ ਕਿਰ ਦਜੂਾ ਦੇਖਦੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਿਢ ਿਦਚਨੑੰਿ◌ ॥੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯଦି �ଭୁ� ବିନା ଅନ� କାହାକୁ େଦଖ �ଥାଏ, ଏପରି େନ�କୁ ବାହାର କରି େଦବା ଉଚିତ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥  
 
ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਪਰੂਨੋ ਅਪਰਪੰਰ ੁਸਈੋ ॥ 
ଜଳ, ଧରି�ୀ, ଆକାଶ ସବ�� ଈ�ର ହି ଁବ�ା� ଅଛ�ି।   
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਪ�ਿਤਪਾਲਦਾ ਜੋ ਕਰੇ ਸੁ ਹਈੋ ॥ 
େସହ ିଜୀବଜ� ସବୁ� େପାଷଣ କରିଥା�ି ଏବଂ ଯାହା କରିଥା�ି, ତାହା େହାଇଥାଏ।  
 
ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸੁਤ ਭ�ਾਤ ਮੀਤ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ 
େସ ଆମର ମାତା-ପିତା, ପ�ୁ, ଭାଇ ଏବଂ ମି� ଅଟ�ି, ତାହା� ବିନା ଅନ� େକହ ିକୃପାଳୁ ନାହା�ି।  
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਅੰਤਿਰ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਜਿਪਅਹ ੁਜਨ ਕੋਈ ॥ 
େସ �ତି ଘଟେର ରମଣ କରିଥା�ି ଏବଂ େକହ ିବିରଳ ହି ଁତାହା� ଜପ କରିଥାଏ।  
 
ਸਗਲ ਜਪਹ ੁਗੋਪਾਲ ਗੁਨ ਪਰਗਟ ੁਸਭ ਲੋਈ ॥੧੩॥ 
ସମେ� ପରମା�ା� �ୁତିଗାନ କର, ସବୁ େଲାକେର େସ ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି||13|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 4॥  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਮਲੇ ਿਸ ਸਜਣਾ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਪਾਇਆ ਰਗੁੰ ॥ 
ଯାହାକୁ ସ�ନ ଗରୁୁ ମିଳିଥା�ି, ତାହାକୁ ହି ଁ�ଭୁ� େ�ମ �ା� େହାଇଥାଏ।  
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ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹ ਤੂ ਲੁਿਡ ਲੁਿਡ ਦਰਗਿਹ ਵਞੁੰ ॥੧॥ 
ନାନକ� କଥନ େଯ ପରମା�ା� �ୁତି କର ଏବଂ ଖସିୁେର �ଭୁ� ଦରବାରକୁ ଯାଅ||1|| 
 
ਮਃ ੪ ॥ 
ମହଲା 4॥  
 
ਹਿਰ ਤੂਹ ੈਦਾਤਾ ਸਭਸ ਦਾ ਸਿਭ ਜੀਅ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੇ ॥ 
େହ ଇ�ର! ଏକମା� ତୁ ହି ଁସବୁ� ଦାତା ଅଟୁ, ସବୁ ଜୀବ ତୁମର ହି ଁଅେଟ।  
 
ਸਿਭ ਤੁਧੈ ਨੋ ਆਰਾਧਦ ੇਦਾਨੁ ਦੇਿਹ ਿਪਆਰ ੇ॥ 
ସମେ� ତୁମର ଆରାଧନା କରିଥା�ି, େହ �ିୟ! ତୁ ହି ଁେଦବା ବାଲା ଅଟୁ।  
 
ਹਿਰ ਦਾਤ ੈਦਾਤਾਿਰ ਹਥੁ ਕਿਢਆ ਮੀਹ ੁਵਠੁਾ ਸਸੈਾਰੇ ॥ 
ଦାତା �ଭୁ େଦବା ପାଇ ଁହାତ ବାହାର କରିେଲ ସଂସାରେର ବଷ�ା େହାଇଥାଏ।  
 
ਅੰਨੁ ਜੰਿਮਆ ਖੇਤੀ ਭਾਉ ਕਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਸਮ�ਹ੍ਾਰੇ ॥ 
େ�ମର ଫସଲ କରିବା ବାଲାର ଅ�ମ�ନେର ନାମ ରୂପୀ ଅ� ଉ�� େହାଇଥାଏ, ସମେ� �ଭୁ� ନାମ  
�ରଣ କରିଥା�ି।   
 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਦਾਨੁ ਪ�ਭ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰ ੇ॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େସ ହରିନାମର ଆ�ା ମାଗିଥା�ି||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਇਛਾ ਮਨ ਕੀ ਪੂਰੀਐ ਜਪੀਐ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ੁ॥ 
ସଖୁର ସାଗର ଈ�ର� ଜପ କରିବା �ାରା ମନର ସବୁ କାମନା ପରୁା େହାଇଥାଏ।  
 
ਹਿਰ ਕੇ ਚਰਨ ਅਰਾਧੀਅਿਹ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਰਤਨਾਗਰ ੁ॥ 
ପରମା�ା� ଚରଣର ଆରାଧନା କର, ଗରୁୁ� ଶ� ର�ର ଭ�ାର ଅେଟ।  
 
ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਉਧਾਰ ੁਹੋਇ ਫਾਟੈ ਜਮ ਕਾਗਰ ੁ॥ 
ସାଧ ୁପରୁୁଷ� ସ�ତେର ମ�ିୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଯମରାଜର ହସିାବ ସମା� େହାଇଯାଏ। 
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ਜਨਮ ਪਦਾਰਥੁ ਜੀਤੀਐ ਜਿਪ ਹਿਰ ਬੈਰਾਗਰ ੁ॥ 
େ�ମର ମ�ୂ� ପରମା�ା� ଭଜନ କରିବା �ାରା ଜୀବନ ସାଥ�କ େହାଇଥାଏ।  
 
ਸਿਭ ਪਵਹ ੁਸਰਿਨ ਸਿਤਗੁਰ ੂਕੀ ਿਬਨਸੈ ਦਖੁ ਦਾਗਰ ੁ॥੧੪॥ 
ସମେ� ଗରୁୁ� ଶରଣେର ପଡି ରୁହ, ଏହା�ାରା ସବୁ ଦୁଃଖ-େ��ଶ ନ� େହାଇଯାଏ||14|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਃ ੪ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 4॥  
 
ਹਉ ਢੂਢੰ�ਦੀ ਸਜਣਾ ਸਜਣੁ ਮੈਡੈ ਨਾਿਲ ॥ 
ମ ଁ ୁସ�ନ �ଭୁ�ୁ େଖାଜିଥାଏ, ପର� �ିୟ ସ�ନ େମାର ଆଖପାଖେର ଥାଆ�ି।  
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਗੁਰਮਿੁਖ ਦੇਿਹ ਿਦਖਾਿਲ ॥੧॥ 
େହ ନାନକ! େସ ଅଦୃ� ଅଟ�ି, େଦଖା ଦିଅ�ି ନାହି ଁଏବଂ ଗରୁୁ ହି ଁତାହା� ଦଶ�ନ କରାଇ ଥାଆ�ି||1|| 
 
ਮਃ ੪ ॥ 
ମହଲା 4॥  
 
ਨਾਨਕ ਪ�ੀਿਤ ਲਾਈ ਿਤਿਨ ਸਚ ੈਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ସ�ା �ଭୁ� ସହତି ଏପରି େ�ମ ଲଗାଇଛି େଯ ତାହା�� ବିନା ବ��ମାନ ରହପିାରୁ 
ନାହି।ଁ  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਤ ਪਰੂਾ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਰਿਸ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ॥੨॥ 
ସଦଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ େହେଲ ପ�ୂ� ପରେମ�ର �ା� େହାଇଥା�ି ଏବଂ ଜି� �ା ହରି� ଗଣୁଗାନେର 
ଲୀନ ରହଥିାଏ||2|| 
 
ਪਉੜੀ ॥ 
ପଉଡୀ॥ 
 
ਕੋਈ ਗਾਵੈ ਕੋ ਸੁਣੈ ਕੋ ਉਚਿਰ ਸੁਨਾਵੈ ॥ 
େକହ ିଜି�ାସ ୁହରି� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, େକହ ି��ାଳୁ ହରି-ସ�ୀ��ନ ଶଣୁଥିାଏ, େକହ ିପରମ ଭ� ନାମ 
ଉ�ାରଣ କରି ଜି�ାସ�ୁୁ ଶଣୁାଇ ଥାଏ। 
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ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲੁ ਉਤਰੈ ਮਨ ਿਚੰਿਦਆ ਪਾਵੈ ॥ 
ଏହା ଫଳେର ସବୁ� ଜ� � ଜ� �ର ପାପର ମଇଳା ଦୂର େହାଇଥାଏ ଏବଂ ମେନାବା�ତି ଫଳ �ା� 
େହାଇଥାଏ।  
 
ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਮੇਟੀਐ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ 
ପରମା�ା� ଗଣୁାନୁବାଦ �ାରା ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਆਿਪ ਤਰਿਹ ਸਗੰੀ ਤਰਾਿਹ ਸਭ ਕੁਟੰਬੁ ਤਰਾਵ ੈ॥ 
ହରି-ଭ� �ୟଂ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଥାଏ,ନିଜ ସା�-ସାଥୀ ଓ ପରିବାରକୁ ପାର କରାଇ ଥାଏ।  
 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਿਤਸੁ ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਜੋ ਮੇਰੇ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਭਾਵੈ ॥੧੫॥੧॥ ਸੁਧ ੁ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଯାହା େମାର �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ, ତାହା ଉପେର ମ ଁ ୁସଦା ସମପ�ତ 
ଅେଟ॥15॥1॥ଶ�ୁ॥ 
 
ਰਾਗੁ ਕਾਨੜਾ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀਉ ਕੀ 
ରାଗ କାନଡା ବାଣୀ ନାମେଦବ  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਐਸ ੋਰਾਮ ਰਾਇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
ଅ�ଯ�ାମୀ ପରେମ�ର ଏପରି ଦୃ�ିଗତ େହାଇଥା�ି,  
 
ਜੈਸੇ ਦਰਪਨ ਮਾਿਹ ਬਦਨ ਪਰਵਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯପରି ଦପ�ଣେର େଚେହରା �� େଦଖା ଯାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਬਸੈ ਘਟਾ ਘਟ ਲੀਪ ਨ ਛੀਪੈ ॥ 
େସ �ତି ଘଟେର ବ�ା� ଅଟ�ି, ତାହାକୁ େମାହ-ମାୟାର େକୗଣସି େଦାଷ ଲାେଗ ନାହି।ଁ 
 
ਬੰਧਨ ਮੁਕਤਾ ਜਾਤੁ ਨ ਦੀਸੈ ॥੧॥ 
େସ ସଂସାରର ବ�ନରୁ ମ�ୁ ଅଟ�ି, ଶା�ତ ଅଟ�ି||1||  
 
ਪਾਨੀ ਮਾਿਹ ਦੇਖੁ ਮੁਖੁ ਜਸੈਾ ॥ 
େଯପରି ପାଣେିର ମଖୁ ସଫା େଦଖା ଯାଇଥାଏ,   
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ਨਾਮੇ ਕੋ ਸੁਆਮੀ ਬੀਠਲੁ ਐਸਾ ॥੨॥੧॥ 
ନାମେଦବ� �ାମୀ �ଭୁ ମ� ଏପରି ହି ଁସା�ାତ େଦଖାଯାଇ ଥାଆ�ି||2||1||   
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Page 1319 
 
ਰਾਗੁ ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ 
ରାଗ କଲ�ାଣ ମହଲା 4॥  
 
ੴ ਸਿਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ପରମା�ା ଏକ ଅଟ�ି, ତାହା� ନାମ ସତ� ଅେଟ। େସ ସ�ିୃର ରଚୟିତା ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି। ତାହା� 
ଠାେର େକୗଣସି ଭୟ ବ�ା� ହୁଏନାହି ଁ, କାହା ସହତି ତାହା� ଶ�ତା ନାହି ଁ, େସ କାଳାତୀତ, ଅଜ� �ା ଏବଂ 
�ୟଂଭୂ ଅଟ�ି ଆଉ ଗରୁୁ-କୃପା �ାରା ତାହା�ୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।       
 
ਰਾਮਾ ਰਮ ਰਾਮੈ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ପରମା�ା ସବ�� ବ�ା� ଅଟ�ି, େକହ ିମ� ତାହା� ରହସ� �ା� କରି ପାର�ି ନାହି।ଁ  
 
ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਪ�ਿਤਪਾਰੇ ਤੁਮਰੇ ਤੂ ਬਡ ਪਰੁਖੁ ਿਪਤਾ ਮੇਰਾ ਮਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ��ା! ଆମ ଭଳି ଶଶିକୁୁ ତୁ ହି ଁପାଳନ-େପାଷଣ କରିବା ବାଲା ଅଟୁ, ତୁ ମହାନ ଅଟୁ, ତୁେମ ହି ଁଆମର 
ମାତା-ପିତା ଅଟ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਅਸੰਖ ਅਗਮ ਹਿਹ ਅਗਮ ਅਗਮ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ 
ଈ�ର� ଅସଂଖ� ନାମ ଅଛି, େସ ଅଗମ�, ଅସୀମ ଏବଂ ଅପହ� ଅଟ�ି। 
 
ਗੁਣੀ ਿਗਆਨੀ ਸੁਰਿਤ ਬਹ ੁਕੀਨੀ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਕੀਮਿਤ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 
ଗଣୁବାନ ଏବଂ �ାନୀ େଲାକ ବହୁତ ମନନ କରିଥାଏ, କି� ତିେଳମା� ରହସ� �ା� କରି ପାର�ି ନାହି ଁ||1||  
 
ਗੋਿਬਦ ਗੁਣ ਗੋਿਬਦ ਸਦ ਗਾਵਿਹ ਗੁਣ ਗੋਿਬਦ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
େସ ସବ�ଦା ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରିଥା�ି, କି� ତାହା� ଗଣୁର େଭଦ �ା� ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਤੂ ਅਿਮਿਤ ਅਤੋਲੁ ਅਪਰੰਪਰ ਸੁਆਮੀ ਬਹ ੁਜਪੀਐ ਥਾਹ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 
େହ �ାମୀ! ତୁ ଅସୀମ, ଅତୁଳନୀୟ ଏବଂ ଉ��ରୁ ମ� ଉ��େର ଅଟ�ି, େକେତ ଜପ କରିେଲ ମ� ତାହା� 
ଗଭୀରତା �ା� କରାଯାଇ ପାେର ନାହି ଁ||2||  
 
ਉਸਤਿਤ ਕਰਿਹ ਤੁਮਰੀ ਜਨ ਮਾਧੌ ਗੁਨ ਗਾਵਿਹ ਹਿਰ ਰਾਇਆ ॥ 
େହ ମାଧବ! ଭ�ଜନ ତୁମର �ୁତି କରିଥା�ି, େତାର ଗଣୁଗାନ କରିଥା�ି।  
 
ਤੁਮ�ਹ੍ ਜਲ ਿਨਿਧ ਹਮ ਮੀਨੇ ਤੁਮਰੇ ਤਰੇਾ ਅੰਤੁ ਨ ਕਤਹ ੂਪਾਇਆ ॥੩॥ 
ତୁେମ ସାଗର ଅଟ, ଆେମ ତୁମର ମାଛ ଅଟୁ, େତାହର ରହସ� �ା� କରିପାରି ନାହ ଁୁ ||3||  
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ਜਨ ਕਉ ਿਕ�ਪਾ ਕਰਹ ੁਮਧਸੂਦਨ ਹਿਰ ਦਵੇਹ ੁਨਾਮੁ ਜਪਾਇਆ ॥ 
େହ ଦୁ� ନାଶକ! େସବକ ଉପେର କୃପା କର, ନିଜ ନାମର ଜପ କରିବା ପାଇ ଁ, ବଳ �ଦାନ କର।  
 
ਮੈ ਮਰੂਖ ਅੰਧੁਲੇ ਨਾਮੁ ਟੇਕ ਹੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େମା' ଭଳି ମଖୂ� ଏବଂ ଅ�ାନ ଅ�ର ହରିନାମ ହି ଁଏକମା� ସାହାରା ଅେଟ, ଯାହା 
ଗରୁୁ� ଠାରୁ େମାେତ �ା� େହାଇଛି||4||1|| 
 
ਕਿਲਆਨੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
କଲ�ାଣ ମହଲା 4॥  
 
ਹਿਰ ਜਨੁ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਹਿਸਆ ॥ 
ହରି-ଭ� େକବଳ ହରି� ଗଣୁଗାନ କରି ନିଜ ଖସିୁେର ମ� ରହଥିାଏ।  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਬਨੀ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਪ�ਿਭ ਿਲਿਖਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ହରି-ଭ�ିେର �ୀତି ଲଗାଇଛି, ବା�ବେର �ାର�ରୁ ହି ଁଭାଗ�େର ଏପରି େଲଖା 
େହାଇଛି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਗੁਰ ਕੇ ਪਗ ਿਸਮਰਉ ਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਮਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਬਿਸਆ ॥ 
ଦିନରାତି ସଦଗରୁୁ� ଚରଣର �ରଣ କରିଥାଏ, ଯାହା�ାରା ମନେର ଭଗବାନ ବାସ କରିଥା�ି। 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਜਿਗ ਸਾਰੀ ਘਿਸ ਚਦੰਨੁ ਜਸੁ ਘਿਸਆ ॥੧॥ 
େଯପରି ଚ�ନ କାଠକୁ ଘଷି ବା�ା �ା� କରାଯାଇ ଥାଏ, େସପରି ହି ଁଭଗବାନ� କୀ�� ସଂପ�ୂ� ଜଗତେର 
�ସାର େହାଇଥାଏ||1||  
 
ਹਿਰ ਜਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਈ ਸਿਭ ਸਾਕਤ ਖੋਿਜ ਪਇਆ ॥ 
ହରି-ଭ� ହରି� ଠାେର ଲ� ଲଗାଇଥାଏ, ଅନ�ରବାଦ ଇଷ�ା ଅଥବା ବିେରାଧ କରିଥାଏ। 
 
ਿਜਉ ਿਕਰਤ ਸੰਜੋਿਗ ਚਿਲਓ ਨਰ ਿਨੰਦਕੁ ਪਗੁ ਨਾਗਿਨ ਛੁਿਹ ਜਿਲਆ ॥੨॥ 
େଯପରି କମ� ଅନୁସାେର ନି�ୁକ ବ��ି ଜୀବନ ଚଲାଇ ଥାଏ, େସପରି ହି ଁଇଷ�ାର ଅ�ିେର ଜଳିଥାଏ, 
େଯପରି ନାଗଣୁୀର ଡ�େର ମତୁୃ� େହାଇଯାଏ||2|| 
 
ਜਨ ਕੇ ਤੁਮ�ਹ੍ ਹਿਰ ਰਾਖੇ ਸੁਆਮੀ ਤੁਮ�ਹ੍ ਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਜਨ ਰਿਖਆ ॥ 
େହ �ାମୀ ହରି! ତୁେମ ନିଜ ଭ�ର ରଖଆୁଳ ଅଟ, ଯଗୁ ଯଗୁରୁ ର�ା କରି ଆସଅୁଛ।  
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ਕਹਾ ਭਇਆ ਦਿੈਤ ਕਰੀ ਬਖੀਲੀ ਸਭ ਕਿਰ ਕਿਰ ਝਿਰ ਪਿਰਆ ॥੩॥ 
େଦ�ତ� ହରିଣ�କଶପି ୁନି�ା କରିଛ�ି, କି� କଣ ବିଗିଡି ଯାଇଛି, ସମ� େଚ�ା କରିବା ପେର ମ� େଶଷେର 
ମତୁୃ�ର ନି�ାେର ଶୟନ କରିଛ�ି||3|| 
 
ਜੇਤੇ ਜੀਅ ਜਤੰ ਪ�ਿਭ ਕੀਏ ਸਿਭ ਕਾਲੈ ਮੁਿਖ ਗ�ਿਸਆ ॥ 
େଯେତ ଜୀବ-ଜ� �ଭୁ ଜାତ କରିଛ�ି, ସମେ� ମତୁୃ�ର ମଖୁକୁ ଯିବାକୁ ହି ଁପଡିବ। 
 
ਹਿਰ ਜਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪ�ਿਭ ਰਾਖੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਪਇਆ ॥੪॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ପରମା�ା ସବ�ଦା ଭ�ର ର�ା କରିଛ�ି ଏବଂ ଭ�ଜନ ତାହା� ଶରଣେର ପଡି 
ରହଛି�ି||4||2||  
 
ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
କଲ�ାଣ ମହଲା 4॥  
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ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਪੁ ਜਿਪ ਜਗਨੰਾਥੇ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ସଂସାରର �ାମୀ �ଭୁ� ଭଜନ କର;  
 
ਗੁਰ ਉਪਦੇਿਸ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਧਆਇਓ ਸਿਭ ਿਕਲਿਬਖ ਦਖੁ ਲਾਥੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ପରମା�ା� �ାନ କରାଯାଏ, ତାହାେହେଲ ସବୁ ପାପ-ଦୁଃଖ ନିବୃ� 
େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਰਸਨਾ ਏਕ ਜਸੁ ਗਾਇ ਨ ਸਾਕੈ ਬਹ ੁਕੀਜੈ ਬਹ ੁਰਸੁਨਥੇ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଆମର ଏକ ଜି� �ା ତୁମର ଯେଶାଗାନ କରି ପାେରନାହି ଁ, ଏଣ ୁଅେନକ ଜି� �ା ବାଲା ବନାଇ ଦିଅ।  
 
ਬਾਰ ਬਾਰ ਿਖਨੁ ਪਲ ਸਿਭ ਗਾਵਿਹ ਗੁਨ ਕਿਹ ਨ ਸਕਿਹ ਪ�ਭ ਤੁਮਨਥੇ ॥੧॥ 
ଯଦି ଏହ ିସବୁ ଜି� �ା ବାର��ାର ତୁମର ଯେଶାଗାନ କରିେବ, ତାହାେହେଲ ମ� େତାର ଗଣୁର କଥନ କରି 
ପାରିେବ ନାହି ଁ||1||  
 
ਹਮ ਬਹ ੁਪ�ੀਿਤ ਲਗੀ ਪ�ਭ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਲੋਚਹ ਪ�ਭੁ ਿਦਖਨਥੇ ॥ 
େହ �ାମୀ �ଭୁ! ଆେମ ତୁମ ସହତି େ�ମ କରିଛୁ, ବ��ମାନ ଆେମ ତୁମର ଦଶ�ନ ଚାହ ଁୁ ଅଛୁ।   
 
ਤੁਮ ਬਡ ਦਾਤੇ ਜੀਅ ਜੀਅਨ ਕੇ ਤੁਮ ਜਾਨਹ ੁਹਮ ਿਬਰਥੇ ॥੨॥ 
ତୁେମ ସବୁ ଜୀବ� ବଡ ଦାତା ଅଟ, ତୁେମ ହି ଁଆମର ପୀଡାକୁ ଜାଣ ିଅଛ||2||  
 
ਕੋਈ ਮਾਰਗੁ ਪੰਥੁ ਬਤਾਵ ੈਪ�ਭ ਕਾ ਕਹ ੁਿਤਨ ਕਉ ਿਕਆ ਿਦਨਥੇ ॥ 
ଯଦି େକହ ିେମାେତ �ଭୁ� ମାଗ� ବତାଇ ଦିଏ, ମ ଁ ୁତାହାକୁ କଣ ଅପ�ଣ କରିବା ଉଚିତ?  
 
ਸਭੁ ਤਨੁ ਮਨੁ ਅਰਪਉ ਅਰਿਪ ਅਰਾਪਉ ਕੋਈ ਮੇਲੈ ਪ�ਭ ਿਮਲਥੇ ॥੩॥ 
ଯଦି େକହ ିେମାେତ �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଏ, ତାହାେହେଲ ମନ-ତନ ସବ�� ଅପ�ଣ 
କରିେଦବି||3|| 
 
ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ ਬਹਤੁ ਬਹਤੁ ਬਹ ੁਸੋਭਾ ਹਮ ਤੁਛ ਕਿਰ ਕਿਰ ਬਰਨਥੇ ॥ 
ପରମା�ା� ଗଣୁ ଅନ�, ତାହା� େଶାଭା ଅସମୁାରୀ ଅେଟ, ତୁେମ ତୁ� ମା�, ବ��ନା କରୁଅଛ। 
 
ਹਮਰੀ ਮਿਤ ਵਸਗਿਤ ਪ�ਭ ਤੁਮਰੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪ�ਭ ਸਮਰਥੇ ॥੪॥੩॥ 
େହ ନାନକ� ସମଥ� �ଭୁ! ଆମର ବୁ�ି ସବୁ ତୁମର ବଶେର ଅଛି||4||3|| 
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ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
କଲ�ାଣ ମହଲା 4॥  
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਿਪ ਹਿਰ ਗੁਨ ਅਕਥ ਸੁਨਥਈ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ପରମା�ା� ଭଜନ କର, ତାହା� ଅକଥନୀୟ ଗଣୁ ଶଣୁା ଯାଇଥାଏ। 
 
ਧਰਮੁ ਅਰਥੁ ਸਭੁ ਕਾਮੁ ਮੋਖੁ ਹੈ ਜਨ ਪੀਛੈ ਲਿਗ ਿਫਰਥਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଧମ�, ଅଥ�, କାମ, େମା� ଇତ�ାଦି ସବୁ ଭ� ପଛେର ଲାଗି ରହଥିା�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਸੋ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵੈ ਹਿਰ ਜਨੁ ਿਜਸੁ ਬਡਭਾਗ ਮਥਈ ॥ 
େସହ ିଭ� ପରମା�ା� �ାନ କରିଥା�ି, ଯାହାର କପାଳେର େସୗଭାଗ� ଥାଏ।  
 
ਜਹ ਦਰਗਿਹ ਪ�ਭੁ ਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਤਹ ਛੁਟੈ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਥਈ ॥੧॥ 
େଯଉଠଁ ି�ଭୁ� ଦରବାରେର କମ�ର ହସିାବ ମଗା ଯାଇଥାଏ, େସଠାେର ହରିନାମର �ାନ କରିବା ବାଲା 
ମ�ୁ େହାଇଯାଏ||1||  
 
ਹਮਰੇ ਦੋਖ ਬਹ ੁਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਦਖੁੁ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਲਗਥਈ ॥ 
ଆେମ ବହୁତ େଦାଷ କରିଛୁ, ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ଦୁଃଖ ଓ ଅହ�ାରର ମଇଳା ଲାଗି ଥ �ଲା।   
 
ਗੁਿਰ ਧਾਿਰ ਿਕ�ਪਾ ਹਿਰ ਜਿਲ ਨਾਵਾਏ ਸਭ ਿਕਲਿਬਖ ਪਾਪ ਗਥਈ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ କୃପା କରି ହରିନାମ ଜଳେର �ାନ କରାଇଛ�ି, ସବୁ ପାପ-େଦାଷ ନିବୃ� େହାଇ ଯାଇଛି||2||  
 
ਜਨ ਕੈ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਪ�ਭੁ ਸੁਆਮੀ ਜਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਭਜਥਈ ॥ 
ଦାସର ହୃଦୟେର �ଭୁ ବାସ କରିଛ�ି, ଏଣ ୁେସ ହରି-ଭଜନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
 
ਜਹ ਅੰਤੀ ਅਉਸਰ ੁਆਇ ਬਨਤੁ ਹੈ ਤਹ ਰਾਖੈ ਨਾਮ ੁਸਾਥਈ ॥੩॥ 
େଯେତେବେଳ ଜୀବନର ଅ�ିମ ସମୟ ଆସିଯାଏ, �ଭୁ� ନାମ ହି ଁସାଥୀ ବନି ର�ା କରିଥାଏ||3||  
 
ਜਨ ਤਰੇਾ ਜਸੁ ਗਾਵਿਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਹਿਰ ਜਿਪਓ ਜਗੰਨਥਈ ॥ 
େହ �ଭୁ! େସବକ �ତି �ଣେର େତାର ହି ଁଯେଶାଗାନ କରିଥାଏ, ଜଗତର ମାଲିକ� ଭଜନ କରିଥାଏ। 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪ�ਭ ਰਾਖੇ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਪਾਥਰ ਰਖੁ ਬੁਡਥਈ ॥੪॥੪॥ 
େହ ନାନକ� �ଭୁ! ତୁେମ ହି ଁର�କ ଅଟ, ତୁେମ ପଥରକୁ ବୁଡି ଯିବାରୁ ର�ା କରି ନିଅ||4||4|| 
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ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
କଲ�ାଣ ମହଲା 4॥  
 
ਹਮਰੀ ਿਚਤਵਨੀ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਜਾਨੈ ॥ 
ଆମର ଭାବନାକୁ �ଭୁ ଭଲ ଭାବେର ଜାଣଥିା�ି।  
 
ਅਉਰ ੁਕੋਈ ਿਨੰਦ ਕਰ ੈਹਿਰ ਜਨ ਕੀ ਪ�ਭੁ ਤਾ ਕਾ ਕਿਹਆ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਮਾਨੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯଦି େକହ ିଭ�ର ନି�ା କରିଥାଏ, �ଭୁ ତାହାର କଥା ଆେଦୗ ମାନ�ି ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥  
 
ਅਉਰ ਸਭ ਿਤਆਿਗ ਸਵੇਾ ਕਿਰ ਅਚਤੁ ਜੋ ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਠਾਕੁਰ ੁਭਗਵਾਨੈ ॥ 
ଅନ� ସବୁ କମ�କା� ତ�ାଗ କରି ପରେମ�ର� ଉପାସନା କର, ଯିଏ ସବୁଠାରୁ ବଡ ମାଲିକ ଅଟ�ି।  
 
ਹਿਰ ਸਵੇਾ ਤ ੇਕਾਲੁ ਜੋਿਹ ਨ ਸਾਕੈ ਚਰਨੀ ਆਇ ਪਵੈ ਹਿਰ ਜਾਨੈ ॥੧॥ 
ଭଗବାନ� ଅ��ନା କରିବା �ାରା କାଳ ମ� ମ� ନଜର ଦିଏନାହି ଁ, ବରଂ ଭ�ର ଚରଣେର ପଡିଥାଏ||1||  
 
ਜਾ ਕਉ ਰਾਿਖ ਲੇਇ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਤਾ ਕਉ ਸੁਮਿਤ ਦੇਇ ਪੈ ਕਾਨੈ ॥ 
ଯାହାକୁ େମାର �ାମୀ ର�ା କରିଥା�ି, ତାହା� କାନେର ସମୁତି େଦଇଥା�ି।  
 
ਤਾ ਕਉ ਕੋਈ ਅਪਿਰ ਨ ਸਾਕੈ ਜਾ ਕੀ ਭਗਿਤ ਮੇਰਾ ਪ�ਭੁ ਮਾਨੈ ॥੨॥ 
ଯାହାର ଭ�ିକୁ େମାର �ଭୁ �ୀକାର କରି େନଇଥା�ି, େକହ ିମ� ତାହା� କିଛି ବିଗାଡି ପାେରନାହି ଁ||2||  
 
ਹਿਰ ਕੇ ਚਜੋ ਿਵਡਾਨ ਦੇਖੁ ਜਨ ਜ ੋਖੋਟਾ ਖਰਾ ਇਕ ਿਨਮਖ ਪਛਾਨੈ ॥ 
େହ ଜନ! ପରମା�ା� ଅ�ୁତ ଲୀଳା େଦଖ, ଯିଏ ଭଲ ମ�କୁ ଏକ �ଣେର ଜାଣ ିେଦଇଥା�ି।  
 
ਤਾ ਤੇ ਜਨ ਕਉ ਅਨਦ ੁਭਇਆ ਹੈ ਿਰਦ ਸੁਧ ਿਮਲੇ ਖੋਟੇ ਪਛੁਤਾਨੈ ॥੩॥ 
େସଥ �ପାଇ ଁେସବକକୁ ଆନ� ମିଳିଥାଏ, ବା�ବେର ସଫା ହୃଦୟ ବାଲା ଈ�ର� ସହତି ମିଳନ କରିଥାଏ 
ଏବଂ ମ� ବ��ି ପ�ାତାପ କରିଥାଏ||3|| 
 
ਤੁਮ ਹਿਰ ਦਾਤੇ ਸਮਰਥ ਸੁਆਮੀ ਇਕੁ ਮਾਗਉ ਤੁਝ ਪਾਸਹ ੁਹਿਰ ਦਾਨੈ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ତୁ ହି ଁେଦବା ବାଲା ଅଟୁ, ସବ�ଶ�ିମାନ ଏବଂ ଜଗତର �ାମୀ ଅଟୁ, ମ ଁ ୁେତା' ଠାରୁ ନାମ 
ଦାନ ମାଗିଥାଏ। 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਿਰ ਿਕ�ਪਾ ਕਿਰ ਦੀਜੈ ਸਦ ਬਸਿਹ ਿਰਦੈ ਮੋਿਹ ਹਿਰ ਚਰਾਨੈ ॥੪॥੫॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! େମା' ଉପେର କୃପା କର, େଯପରି େମା' ହୃଦୟେର ସବ�ଦା େତାର 
ଚରଣ ବାସ କରି ରହଥି �ବ||4||5||   
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ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
କଲ�ାଣ ମହଲା 4॥  
 
ਪ�ਭ ਕੀਜੈ ਿਕ�ਪਾ ਿਨਧਾਨ ਹਮ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਵਹਗੇ ॥ 
େହ କୃପାର ଘର, �ଭୁ!  
 
ਹਉ ਤੁਮਰੀ ਕਰਉ ਿਨਤ ਆਸ ਪ�ਭ ਮੋਿਹ ਕਬ ਗਿਲ ਲਾਵਿਹਗੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁନିତ� ତୁମ ଆଶା କରିଥାଏ, େମାେତ େକେବ ଗଳାେର ଲଗାଇବ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਮੁਗਧ ਇਆਨ ਿਪਤਾ ਸਮਝਾਵਿਹਗੇ ॥ 
ଆେମ ମଖୂ� ଓ ନାଦାନ ଶଶି ୁଅଟୁ, ପିତା-�ଭୁ ହି ଁବୁଝାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି।  
 
ਸੁਤੁ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਭੂਿਲ ਿਬਗਾਿਰ ਜਗਤ ਿਪਤ ਭਾਵਿਹਗੇ ॥੧॥ 
ପ�ୁ �ତି �ଣେର ଭୁଲ କରି କାଯ�� ବିଗାଡି ଥାଏ, ଏପରି ଲାଗିଥାଏ, େଯପରି ଜଗତର ପିତାକୁ ଏହା ଭଲ 
ଲାଗିଥାଏ||1|| 
 
ਜੋ ਹਿਰ ਸੁਆਮੀ ਤੁਮ ਦੇਹ ੁਸੋਈ ਹਮ ਪਾਵਹਗੇ ॥ 
େହ �ାମୀ! ଯାହା ତୁେମ େଦଇଥାଅ, ତାହା �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਮੋਿਹ ਦਜੂੀ ਨਾਹੀ ਠਉਰ ਿਜਸੁ ਪਿਹ ਹਮ ਜਾਵਹਗੇ ॥੨॥ 
ଆମର ଅନ� େକୗଣସି ଠକିଣା ନାହି ଁ, େଯଉ ଁ�ାନକୁ ଆେମ ଯାଇ ପାରିବୁ||2||  
 
ਜੋ ਹਿਰ ਭਾਵਿਹ ਭਗਤ ਿਤਨਾ ਹਿਰ ਭਾਵਿਹਗੇ ॥ 
େଯଉ ଁଭ� ପରମା�ା�ୁ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ, ତାହାକୁ ମ� �ଭୁ� ସହତି େ�ମ େହାଇଥାଏ।   
 
ਜੋਤੀ ਜਿੋਤ ਿਮਲਾਇ ਜਿੋਤ ਰਿਲ ਜਾਵਹਗੇ ॥੩॥ 
ତାହା� ଆ�-େଜ�ାତି ଈ�ର� ପରମ େଜ�ାତିେର ମିଳନ େହାଇ ଏକ  
େହାଇଯାଏ||3||  
 
ਹਿਰ ਆਪੇ ਹਇੋ ਿਕ�ਪਾਲੁ ਆਿਪ ਿਲਵ ਲਾਵਿਹਗੇ ॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁକୃପାଳୁ େହାଇଥା�ି ଏବଂ �ୟଂ ଭ�ିେର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି।  
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ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਰਿਨ ਦਆੁਿਰ ਹਿਰ ਲਾਜ ਰਖਾਵਿਹਗੇ ॥੪॥੬॥ ਛਕਾ ੧ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯିଏ ଈ�ର� ଶରଣେର ଆସିଥାଏ, େସ ତାହାର ମାନ ରଖ �ଥାଏ॥4॥6॥ଛକା 1॥ 
 
ਕਿਲਆਨੁ ਭੋਪਾਲੀ ਮਹਲਾ ੪ 
କଲ�ାଣ େଭାପାଲୀ ମହଲା 4  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਪਰਮੇਸੁਰ ੁਸੁਆਮੀ ਦਖੂ ਿਨਵਾਰਣੁ ਨਾਰਾਇਣੇ ॥ 
େସହ ିପରଂ�� ପରେମ�ର ନାରାୟଣ ଦୁଃଖର ନିବାରଣ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି।  
 
ਸਗਲ ਭਗਤ ਜਾਚਿਹ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਭਵ ਿਨਿਧ ਤਰਣ ਹਿਰ ਿਚਤੰਾਮਣੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସମ� ଭ� ସଖୁର ସାଗରରୁ ମାଗିଥା�ି, େସ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା ଜାହାଜ ଅଟ�ି ଏବଂ ସବୁ 
ମେନାକାମନା ପରୁା କରିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਜਗਦੀਸ ਦਮੋਦਰ ਹਿਰ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਗੋਿਬਦੰੇ ॥ 
େସହ ିଜଗଦୀ�ର ଦୀନ-ଦୁଃଖୀ �ତି ସଦା ନିଜର ଦୟା ବନାଇ ରଖ �ଥା�ି, େସ ସ�� ଯ�ଣା ଏବଂ ମନର 
ଭାବନା ଜାଣବିା ବାଲା ଅଟ�ି।  
 
ਤੇ ਿਨਰਭਉ ਿਜਨ ਸ�ੀਰਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਗੁਰਮਿਤ ਮਰੁਾਿਰ ਹਿਰ ਮੁਕੰਦੇ ॥੧॥ 
ବା�ବେର େସ ହି ଁନିଭ�ୟ ଅଟ�ି, ଯିଏ �ୀରାମ� �ାନ କରିଥା�ି, ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା �ଭୁ� ଅ��ନା 
କରିଥା�ି||1||  
 
ਜਗਦੀਸੁਰ ਚਰਨ ਸਰਨ ਜੋ ਆਏ ਤ ੇਜਨ ਭਵ ਿਨਿਧ ਪਾਿਰ ਪਰ ੇ॥ 
େଯଉ ଁେଲାକ ଜଗଦୀ�ର� ଚରଣର ଶରଣେର ଆସିଥାଏ, େସ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ।  
 
ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੀ ਪੈਜ ਹਿਰ ਰਾਖੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਹਿਰ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੇ ॥੨॥੧॥੭॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ� ଏହ ିନି� �ାପବୂ�କ ବଚନ େଯ ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁକୃପା କରି ଭ�� ମାନ ର�ା 
କରିଥା�ି||2||1||7|| 
 
ਰਾਗੁ ਕਿਲਆਨੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੧ 
ରାଗ କଲ�ା ମହଲା 5 ଘର 1   
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ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਹਮਾਰੈ ਏਹ ਿਕਰਪਾ ਕੀਜ ੈ॥ 
େହ କୃପାନିଧ �! ଆମ ଉପେର ଏହ ିକୃପା କର, 
 
ਅਿਲ ਮਕਰਦੰ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਸਉ ਮਨੁ ਫੇਿਰ ਫਿੇਰ ਰੀਝ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯପରି ଭଅରଁ ମକର� �ତି ଆସ� ରହଥିାଏ, େସପରି ହି ଁଏହ ିମନ େତାର ଚରଣ କମଳ �ତି ବାର��ାର 
ଆସ� ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥   
 
ਆਨ ਜਲਾ ਿਸਉ ਕਾਜੁ ਨ ਕਛੂਐ ਹਿਰ ਬੂੰਦ ਚਾਿਤ�ਕ ਕਉ ਦੀਜ ੈ॥੧॥ 
ଅନ� ଜଳ ସହତି େମାର େକୗଣସି ସ�କ� ନାହି ଁ, େମା' ଭଳି ଚାତକକୁ ହରିନାମ ରୂପୀ ବୁ�ା �ଦାନ କର||1||  
 
ਿਬਨੁ ਿਮਲਬ ੇਨਾਹੀ ਸੰਤੋਖਾ ਪੇਿਖ ਦਰਸਨੁ ਨਾਨਕੁ ਜੀਜੈ ॥੨॥੧॥ 
େତାର ମିଳନ ବିନା ସେ�ାଷ ମିେଳନାହି ଁ, ନାନକ େତାର ଦଶ�ନ କରି ହି ଁଜୀବିତ ରହଥିା�ି||2||1|| 
 
ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କଲ�ାଣ ମହଲା 5॥  
 
ਜਾਿਚਕੁ ਨਾਮੁ ਜਾਚੈ ਜਾਚੈ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଏହ ିଯାଚକ ବାର��ାର େତା' ଠାରୁ ନାମ ମାଗିଥା�ି।  
 
ਸਰਬ ਧਾਰ ਸਰਬ ਕੇ ਨਾਇਕ ਸੁਖ ਸਮੂਹ ਕੇ ਦਾਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁ ସବୁ�ୁ ଧାରଣ କରିବା ବାଲା ଅଟୁ, ସବୁ� ମାଲିକ ଅଟୁ ଏବଂ ସବୁ ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଅଟୁ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਕੇਤੀ ਕੇਤੀ ਮਾਂਗਿਨ ਮਾਗੈ ਭਾਵਨੀਆ ਸ ੋਪਾਈਐ ॥੧॥ 
ଏହ ିଦୁନିଆ େକେତ ବ�ୁ ମାଗିଥା�ି ଏବଂ �ଭୁ ଯାହା ଚାହା�ି, ତାହା �ା� କରିଥା�ି||1||  
 
ਸਫਲ ਸਫਲ ਸਫਲ ਦਰਸੁ ਰੇ ਪਰਿਸ ਪਰਿਸ ਗੁਨ ਗਾਈਐ ॥ 
େତାର ଦଶ�ନ ଜୀବନ ସଫଳ କରିବା ବାଲା ଅେଟ, େତାର ଚରଣେର ରହ ିେତାର ହି ଁଗଣୁଗାନ କରିଥା�ି।  
 
ਨਾਨਕ ਤਤ ਤਤ ਿਸਉ ਿਮਲੀਐ ਹੀਰੈ ਹੀਰ ੁਿਬਧਾਈਐ ॥੨॥੨॥ 
େହ ନାନକ! େଯପରି ଜଳେର ଜଳ ମିଶ ିଯାଇଥାଏ, େସପରି ଈ�ର ରୂପୀ ହୀରା ସହତି ମନ ରୂପୀ ହୀରା 
ମିଳନ କରିବା ଉଚିତ||2||2||   
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Page 1322 
 
ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କଲ�ାଣ ମହଲା 5॥  
 
ਮੇਰੇ ਲਾਲਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ॥ 
େମାର �ଭୁ� େଶାଭା 
 
ਸਦ ਨਵਤਨ ਮਨ ਰੰਗੀ ਸਭੋਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସବ�ଦା ନବୀନ ଏବଂ ମନକୁ ର�ୀନ କରିବା ବାଲା॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਬ�ਹਮ ਮਹੇਸ ਿਸਧ ਮੁਿਨ ਇਦੰ�ਾ ਭਗਿਤ ਦਾਨੁ ਜਸੁ ਮੰਗੀ ॥੧॥ 
��ା, ଶବି ଶ�ର, ସି�, ମନିୁ ଏବଂ ଇ� ଇତ�ାଦି ଭ�� ଯଶ ହି ଁମାଗିଥା�ି||1||  
 
ਜੋਗ ਿਗਆਨ ਿਧਆਨ ਸੇਖਨਾਗੈ ਸਗਲ ਜਪਿਹ ਤਰੰਗੀ ॥ 
ବଡ଼, ବଡେଯାଗୀ, �ାନୀ, �ାନୀ, ଏବଂ େଶଷନାଗ ପରମା�ା� ହି ଁଜପ କରିଥା�ି।  
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸੰਤਨ ਬਿਲਹਾਰ ੈਜੋ ਪ�ਭ ਕੇ ਸਦ ਸੰਗੀ ॥੨॥੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େସହ ିସ� ପରୁୁଷ� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, ଯିଏ �ଭୁ ବ�ନାେର ଲୀନ ରହ ିସଦା 
ତାହା� ସହତି ରହଥିାଏ||2||3|| 
 
ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ 
କଲ�ାଣ ମହଲା 5 ଘର 2 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଇ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଯାହା�ୁ �ା� କରା ଯାଇପାେର॥  
 
ਤੇਰੈ ਮਾਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਮਾਿਨ ॥ 
େହ ଇ�ର! େତାର ମହମିା ଗାନ କରିବା �ାରା ମାନ ସ�ାନ �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਨੈਨ ਬੈਨ ਸ�ਵਨ ਸੁਨੀਐ ਅੰਗ ਅੰਗ ੇਸੁਖ ਪ�ਾਿਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େନ�େର ଦଶ�ନ କରିବା, ଜି� �ା �ାରା ନାମ ଉ�ାରଣ କରିବା ଏବଂ କାନ �ାରା କୀ��ନ ଶଣୁବିା �ାରା 
�ାଣୀକୁ ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ॥1॥ 
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ਇਤ ਉਤ ਦਹ ਿਦਿਸ ਰਿਵਓ ਮੇਰ ਿਤਨਿਹ ਸਮਾਿਨ ॥੧॥ 
ଏେଣେତେଣ, ଦଶଦିଗେର, ପବ�ତ ଓ ତୃଣେର ସମାନ ରୂପେର ଇ�ର ହି ଁବ�ା� ଅଛ�ି||1|| 
 
ਜਤ ਕਤਾ ਤਤ ਪੇਖੀਐ ਹਿਰ ਪੁਰਖ ਪਿਤ ਪਰਧਾਨ ॥ 
େଯଉଠଁ ିେଦଖ �େଲ ମ� �ଭୁ ହି ଁନଜରେର ଆସିଥା�ି, େସହ ିପରମ ପରୁୁଷ ସଂସାରର �ାମୀ ଅଟ�ି।  
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਭ�ਮ ਭੈ ਿਮਟੇ ਕਥੇ ਨਾਨਕ ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨ ॥੨॥੧॥੪॥ 
ନାନକ ଏହ ି�ହ୍ମ�୍ାନ କଥନ କର�ି େଯ ସାଧ ୁପରୁୁଷ� ସ�ତେର ସବୁ �ମ ଦୂର େହାଇଯାଏ||2||1||4|| 
 
ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କଲ�ାଣ ମହଲା 5॥  
 
ਗੁਨ ਨਾਦ ਧਿੁਨ ਅਨੰਦ ਬਦੇ ॥ 
ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ, ଶ�ର �ନି,ଆନ�ଦାୟକ େବଦ�ାନର,  
 
ਕਥਤ ਸੁਨਤ ਮੁਿਨ ਜਨਾ ਿਮਿਲ ਸਤੰ ਮਡੰਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସ�� ସ�ତେର ରହ ିଉ�ମ କଥନ ଏବଂ �ବଣ କରିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਗਆਨ ਿਧਆਨ ਮਾਨ ਦਾਨ ਮਨ ਰਿਸਕ ਰਸਨ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਤਹ ਪਾਪ ਖੰਡਲੀ ॥੧॥ 
େସମାେନ �ାନ ଚ��ା କରିଥା�ି, �ାନଶୀଳ ରହଥିା�ି, େମାହମାୟା ତ�ାଗର େ�ରଣା କରିଥା�ି, ମନେର 
ପରମା�ା� ନାମ େ�ମପବୂ�କ ଜପ କରିଥା�ି ଏବଂ ପାପର ଖ�ନ କରିଥା�ି1||  
 
ਜੋਗ ਜੁਗਿਤ ਿਗਆਨ ਭੁਗਿਤ ਸੁਰਿਤ ਸਬਦ ਤਤ ਬੇਤੇ ਜਪੁ ਤਪ ੁਅਖੰਡਲੀ ॥ 
େସମାେନ ତ�, େଯାଗଯ�ିୁ, �ାନେଭାଗ, ଶ�ର ଚି�ନ, ଜପ ତପସ�ା କରିଥା�ି। 
 
ਓਿਤ ਪੋਿਤ ਿਮਿਲ ਜੋਿਤ ਨਾਨਕ ਕਛੂ ਦਖੁੁ ਨ ਡੰਡਲੀ ॥੨॥੨॥੫॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େସମାେନ ପରମ େଜ�ାତିେର ପ�ୂ� ଭାବେର ମିଶ ିଯାଆ�ି ଏବଂ ତାହା�ୁ େକୗଣସି ଦୁଃଖ 
�ଭାବିତ କରିପାେର ନାହି ଁ||2||2||5|| 
 
ਕਿਲਆਨੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କଲ�ାଣ ମହଲା 5 ॥  
 
ਕਉਨੁ ਿਬਿਧ ਤਾ ਕੀ ਕਹਾ ਕਰਉ ॥ 
 �ଭୁ ମିଳନର ଉପାୟ କଣ, େସଥ �ପାଇ ଁେମାେତ କଣ କରିବା ଉଚିତ୍?  
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ਧਰਤ ਿਧਆਨੁ ਿਗਆਨੁ ਸਸਤ�ਿਗਆ ਅਜਰ ਪਦ ੁਕੈਸੇ ਜਰਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅେନକ ବ��ି �ାନ ଲଗାଇ ଥାଆ�ି, ଶା�� �ାନ ଚ��ା କରିଥା�ି, କି� ଏହ ିଅସହ� ଅବ�ାକୁ କିପରି ସହ� 
କରିବି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਿਬਸਨ ਮਹਸੇ ਿਸਧ ਮੁਿਨ ਇੰਦ�ਾ ਕੈ ਦਿਰ ਸਰਿਨ ਪਰਉ ॥੧॥ 
କଣ ମ ଁ ୁବିଷଣ୍,ୁ ମେହ�ର, ସି� ଅଥବା ଇ�� �ାରେର ତାହା� ଶରଣେର ପଡିବି?||1||  
 
ਕਾਹ ੂਪਿਹ ਰਾਜੁ ਕਾਹ ੂਪਿਹ ਸੁਰਗਾ ਕੋਿਟ ਮਧ ੇਮੁਕਿਤ ਕਹਉ ॥ 
େକହ ି�ମତା �ଦାନ କରିଥା�ି, େକହ ି�ଗ� େଦଇଥା�ି, କି� େକାଟି େକାଟି ମ�େର େକହ ିବିରଳ ହି ଁମ�ିୁ 
�ା� କରିଥାଏ।  
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਨਾਮ ਰਸੁ ਪਾਈਐ ਸਾਧ ੂਚਰਨ ਗਹਉ ॥੨॥੩॥੬॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ସାଧ�ୁ ଚରଣେର ଆସିବା �ାରା ହି ଁହରିନାମର ରସ �ା� େହାଇଥାଏ||2||3||6|| 
 
ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କଲ�ାଣ ମହଲା 5॥  
 
ਪ�ਾਨਪਿਤ ਦਇਆਲ ਪਰੁਖ ਪ�ਭ ਸਖੇ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଏକମା� ତୁ ହି ଁେମାର �ାଣର �ାମୀ ଅଟୁ, ତୁ ଦୟାର ସାଗର ଅଟୁ, ପରମ ପରୁୁଷ ଏବଂ ସ�ା 
ସାଥୀ ଅଟୁ।  
 
ਗਰਭ ਜੋਿਨ ਕਿਲ ਕਾਲ ਜਾਲ ਦਖੁ ਿਬਨਾਸਨੁ ਹਿਰ ਰਖੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁ ହି ଁଗଭ� େଯାନିରୁ ମ�ୁ କରାଇବା ବାଲା ଅଟୁ, ମତୁୃ�ର ଜାଲ ଏବଂ ଦୁଃଖ ନାଶ କରାଇବା ବାଲା 
ଅଟୁ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਨਾਮ ਧਾਰੀ ਸਰਿਨ ਤਰੇੀ ॥ 
ମ ଁ ୁନାମ ଧାରଣ କରି େତାର ଶରଣେର ଆସିଛି,  
 
ਪ�ਭ ਦਇਆਲ ਟੇਕ ਮੇਰੀ ॥੧॥ 
େହ ଦୟାଳୁ �ଭୁ! ତୁ ହି ଁେମାର ଆ�ା ଅଟୁ||1||  
 
ਅਨਾਥ ਦੀਨ ਆਸਵੰਤ ॥ 
େମାʼ ଭଳି ଅନାଥ ଏବଂ ଦୀନର ଆଶା ତୁ ହି ଁଅଟୁ, 
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ਨਾਮੁ ਸੁਆਮੀ ਮਨਿਹ ਮਤੰ ॥੨॥ 
େହ �ାମୀ! େତାର ନାମ ହି ଁମନର ମ� ଅେଟ||2||  
 
ਤੁਝ ਿਬਨਾ ਪ�ਭ ਿਕਛੂ ਨ ਜਾਨੂ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତା ବିନା ମ ଁ ୁକିଛି ମାେନ ନାହି ଁଏବଂ 
 
ਸਰਬ ਜੁਗ ਮਿਹ ਤੁਮ ਪਛਾਨੂ ॥੩॥ 
ସ��ୂ� ଜଗତେର ମ ଁ ୁତୁମକୁ ହି ଁଜାଣଅିଛି||3||  
 
ਹਿਰ ਮਿਨ ਬਸ ੇਿਨਿਸ ਬਾਸਰੋ ॥ 
େମାର ମନେର ଦିନରାତି ପରମା�ା ହି ଁବାସ କରିଥା�ି ଏବଂ 
 
ਗੋਿਬੰਦ ਨਾਨਕ ਆਸਰੋ ॥੪॥੪॥੭॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ତାହା� ଆ�ା ହି ଁଅଛି||4||4||7|| 
 
ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କଲ�ାଣ ମହଲା 5॥  
 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਜਾਪੀਐ ਭਗਵਾਨ ॥ 
ମନ ତନେର ଭାଗବାନ� ଜପ କରିବା ଉଚିତ।  
 
ਗੁਰ ਪੂਰ ੇਸੁਪ�ਸੰਨ ਭਏ ਸਦਾ ਸੂਖ ਕਿਲਆਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� �ସ� େହବା ପେର ସବ�ଦା ସଖୁ ଓ କଲ�ାଣ �ା� େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸਰਬ ਕਾਰਜ ਿਸਿਧ ਭਏ ਗਾਇ ਗੁਨ ਗੁਪਾਲ ॥ 
ଇ�ର� ଗଣୁଗାନ �ାରା ସବୁ କାଯ�� ସି� େହାଇଥାଏ। 
 
ਿਮਿਲ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਪ�ਭੂ ਿਸਮਰੇ ਨਾਿਠਆ ਦਖੁ ਕਾਲ ॥੧॥ 
ସାଧ�ୁ ସହତି ମିଳନ କରି �ଭୁ� �ରଣ କରିଛି, ଦୁଃଖ ଓ କାଳ ଦୂର େହାଇଯାଇଛି||1||  
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪ�ਭ ਮੇਿਰਆ ਕਰਉ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਸਵੇ ॥ 
େହ େମାର �ଭୁ! େମା' ଉପେର କୃପାକର, େଯପରି ଦିନରାତି େତାର େସବାେର ଲୀନ ରହବିି।  
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Page 1323 
 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਰਣਾਗਤੀ ਹਿਰ ਪਰੁਖ ਪੂਰਨ ਦਵੇ ॥੨॥੫॥੮॥ 
ଦାସ ନାନକ ପ�ୂ� ପରେମ�ର� ଶରଣେର ଆସିଛ�ି||2||5||8|| 
 
ਕਿਲਆਨੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କଲ�ାଣ ମହଲା 5॥  
 
ਪ�ਭੁ ਮੇਰਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਣੁ ॥ 
ଅ�ଯ�ାମୀ େମାର �ଭୁ ସବୁ ଜାଣବିା ବାଲା ଅଟ�ି।  
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸਰ ਿਨਹਚਲੁ ਸਚ ੁਸਬਦ ੁਨੀਸਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ପ�ୂ� ପରେମ�ର! ତୁ ଶା�ତ ଅଟୁ, କୃପା କର, ସ�ା ଶ� ହି ଁସେ�ଶ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥   
 
ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਆਨ ਨ ਕੋਈ ਸਮਰਥੁ ਤੇਰੀ ਆਸ ਤੇਰਾ ਮਿਨ ਤਾਣੁ ॥ 
ପରମା�ା� ଅତିରି� ଅନ� େକହ ିସମଥ� ନୁହ�ି, େମା' ପାଇ ଁଏକମା� ତୁ ହି ଁଆଶା ଅଟୁ ଏବଂ ମନେର ତୁ 
ହି ଁବଳ ଅଟୁ।  
 
ਸਰਬ ਘਟਾ ਕੇ ਦਾਤੇ ਸੁਆਮੀ ਦੇਿਹ ਸੁ ਪਿਹਰਣੁ ਖਾਣੁ ॥੧॥ 
େହ ସବୁ ଶରୀରର ଦାତା, �ାମୀ! ଯାହା ତୁ େଦଉ, ତାହା ଖାଇଥାଏ ଏବଂ ପି�ିଥାଏ||1||  
 
ਸੁਰਿਤ ਮਿਤ ਚਤੁਰਾਈ ਸਭੋਾ ਰਪੂ ੁਰਗੁੰ ਧਨੁ ਮਾਣੁ ॥ 
ଆ�ା, ବୁ�ି, ଚତୁରତା, େଶାଭା, ରୂପର�, ଧନ, ମାନ-ସ�ାନ, ସବ� ସଖୁ ଏବଂ ଆନ� ଏକମା� େସ ହି ଁ
େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି। 
 
ਸਰਬ ਸੂਖ ਆਨੰਦ ਨਾਨਕ ਜਿਪ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਕਿਲਆਣੁ ॥੨॥੬॥੯॥ 
ନାନକ ଅନୁେରାଧ କର�ି େଯ ରାମନାମର ଭଜନ କର, ଏଥ �େର କଲ�ାଣ ନିହତି ଥାଏ||2||6||9|| 
 
ਕਿਲਆਨੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
କଲ�ାଣ ମହଲା 5॥  
 
ਹਿਰ ਚਰਨ ਸਰਨ ਕਿਲਆਨ ਕਰਨ ॥ 
�ଭୁ-ଚରଣର ଶରଣ କଲ�ାଣକାରୀ ଅେଟ।   
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ਪ�ਭ ਨਾਮ ੁਪਿਤਤ ਪਾਵਨੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ଭୁ� ନାମ ପତିତକୁ ପବି� କରି େଦଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥   
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਜਿਪ ਿਨਸੰਗ ਜਮਕਾਲੁ ਿਤਸੁ ਨ ਖਾਵਨੋ ॥੧॥ 
ଯିଏ ସାଧ�ୁ ସହତି ପରମା�ା� ଭଜନ କରିଥାଏ, ମତୁୃ� ତାହାକୁ �ାସ କରି ପାେରନାହି ଁ||1||  
 
ਮੁਕਿਤ ਜੁਗਿਤ ਅਿਨਕ ਸੂਖ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਲਵੈ ਨ ਲਾਵਨੋ ॥ 
ମ�ିୁ, ଯ�ିୁ ଏବଂ ଅେନକ ସଖୁ ମ� ପରମମା�ା� ଭ�ି ସମାନ େହାଇ ପାେରନାହି।ଁ 
 
ਪ�ਭ ਦਰਸ ਲੁਬਧ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਬਹਿੁੜ ਜੋਿਨ ਨ ਧਾਵਨੋ ॥੨॥੭॥੧੦॥ 
ଦାସ ନାନକ �ଭୁ� ଦଶ�ନେର ହି ଁଆସ� ରହଥିା�ି, େଯପରି ପନୁଃ େଯାନି-ଚ�େର ଆସିେବ 
ନାହି ଁ||2||||7||10|| 
 
ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ਅਸਟਪਦੀਆ ॥ 
କଲ�ାଣ ମହଲା 4 ଅ�ପଦୀ॥ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਰਾਮਾ ਰਮ ਰਾਮੋ ਸੁਿਨ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ॥ 
ସ�ିୃର �ତି େକାଣେର ରାମ ହ ିବ�ା� ରହଥିା�ି, ରାମ ନାମ ଶଣୁବିା �ାରା ମନ �ସ� େହାଇଯାଏ। 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਗੁਰਮਿਤ ਸਹਜੇ ਪੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ଅମତୃ ଭଳି ମଧରୁ ଅେଟ ଏବଂ ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା �ାଭାବିକ ଭାବେର ଏହାକୁ ପାନ 
କର॥1॥ରୁହ॥  
 
ਕਾਸਟ ਮਿਹ ਿਜਉ ਹੈ ਬੈਸਤੰਰ ੁਮਿਥ ਸਜੰਿਮ ਕਾਿਢ ਕਢੀਜੈ ॥ 
େଯପରି କାଠେର ଅ�ି ବିଦ�ମାନ ଥାଏ ଏବଂ ଘଷ�ଣ �ାରା ବାହାର କରା ଯାଇଥାଏ,  
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਹ ੈਜੋਿਤ ਸਬਾਈ ਤਤੁ ਗੁਰਮਿਤ ਕਾਿਢ ਲਈਜੈ ॥੧॥ 
େସପରି ହି ଁରାମନାମ ସବ�� ବ�ା� ଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� ଶ�ିା ଅନୁସାେର �ା� େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਨਉ ਦਰਵਾਜ ਨਵ ੇਦਰ ਫੀਕੇ ਰਸੁ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਦਸਵੇ ਚਈੁਜੈ ॥ 
ଆଖ�, ନାକ, କାନ ଇତ�ାଦି ଶରୀରର ନବ �ାର ବ�ଥ� ଅେଟ ଏବଂ ଦଶମ �ାରରୁ ହି ଁହରିନାମ ଅମତୃ 
ବହଥିାଏ।  
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ਿਕ�ਪਾ ਿਕ�ਪਾ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਿਪਆਰੇ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਜ ੈ॥੨॥ 
େହ �ିୟ! କୃପା କର, ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର ହରିନାମ ଅମତୃର ପାନ କରାଇ ଦିଅ||2||  
 
ਕਾਇਆ ਨਗਰ ੁਨਗਰ ੁਹੈ ਨੀਕੋ ਿਵਿਚ ਸਉਦਾ ਹਿਰ ਰਸੁ ਕੀਜ ੈ॥ 
େସହ ିଶରୀର ଉ�ମ ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିହରିନାମର ସଉଦା କରାଯାଏ।  
 
ਰਤਨ ਲਾਲ ਅਮੋਲ ਅਮੋਲਕ ਸਿਤਗੁਰ ਸਵੇਾ ਲੀਜੈ ॥੩॥ 
ଯଦି ଗରୁୁ� େସବା କରାଯାଏ, ଅମଲୂ� ର� ରୂପୀ ହରିନାମ �ା� େହାଇଥାଏ||3||  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਅਗਮੁ ਅਗਮੁ ਹੈ ਠਾਕੁਰ ੁਭਿਰ ਸਾਗਰ ਭਗਿਤ ਕਰੀਜ ੈ॥ 
ପରମା�ା ଅଗମ� ଅଟ�ି, େ�ମର ସାଗର ଅଟ�ି, ତାହା� ଭ�ି କରିବା ଉଚିତ। 
 
ਿਕ�ਪਾ ਿਕ�ਪਾ ਕਿਰ ਦੀਨ ਹਮ ਸਾਿਰੰਗ ਇਕ ਬੂੰਦ ਨਾਮੁ ਮੁਿਖ ਦੀਜ ੈ॥੪॥ 
େହ ହରି! କୃପା କରି େମା' ଭଳି ଚାତକ ମଖୁେର ନାମର ବୁ�ା ଢାଳି ଦିଅ||4|| 
 
ਲਾਲਨੁ ਲਾਲੁ ਲਾਲੁ ਹ ੈਰੰਗਨੁ ਮਨੁ ਰੰਗਨ ਕਉ ਗੁਰ ਦੀਜੈ ॥ 
�ିୟ �ଭୁ େ�ମର ର�େର ଭରି େହାଇଛି, େ�ମର ର� �ାରା ର�ୀନ େହବା ପାଇ ଁମନ ଗରୁୁ�ୁ ଅପ�ଣ 
କରିଦିଅ। 
 
ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰੰਿਗ ਰਾਤੇ ਰਸ ਰਿਸਕ ਗਟਕ ਿਨਤ ਪੀਜੈ ॥੫॥ 
�ଭୁ� ର�େର ଲୀନ ରୁହ ଏବଂ ଖବୁ ମଜା େନଇ ହରିନାମ ପାନ କର||5||  
 
ਬਸੁਧਾ ਸਪਤ ਦੀਪ ਹੈ ਸਾਗਰ ਕਿਢ ਕੰਚਨੁ ਕਾਿਢ ਧਰੀਜੈ ॥ 
ଯଦି ପଥୃ �ବୀ, ସାତ �ୀପ ଏବଂ ସାଗରରୁ ��� ବାହାର କରି ଭ�ଜନ�ୁ ଦିଆଯାଏ, ତାହାେହେଲ  
 
ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਜਨ ਇਨਹ ੁਨ ਬਾਛਿਹ ਹਿਰ ਮਾਗਿਹ ਹਿਰ ਰਸੁ ਦੀਜੈ ॥੬॥ 
େମାର �ଭୁ� ଭ� ତାହାର ଆକାଂ�ା କେରନାହି ଁ, ବରଂ ହରି-ଭ�ି ଏବଂ ନାମ ଅମତୃ ଚାହି ଁଥାଏ||6||  
 
ਸਾਕਤ ਨਰ ਪ�ਾਨੀ ਸਦ ਭੂਖੇ ਿਨਤ ਭੂਖਨ ਭੂਖ ਕਰੀਜੈ ॥ 
ମାୟାବୀ �ାଣୀ ସଦା ଲାଳସା କରିଥାଏ, ତାହାର ଧନ-େଦୗଲତର �ଧୁା େକେବ ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਧਾਵਤੁ ਧਾਇ ਧਾਵਿਹ ਪ�ੀਿਤ ਮਾਇਆ ਲਖ ਕੋਸਨ ਕਉ ਿਬਿਥ ਦੀਜੈ ॥੭॥ 
େସ ମାୟା ସହତି ଏେତ େ�ମ କରିଥାଏ େଯ ତାହା ପାଇବା ପାଇ ଁଲେ� େକାଶ ଦୂରକୁ ଯାଇ ମ� ପହ� ି
ଯାଏ||7|| 
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ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਨ ਊਤਮ ਿਕਆ ਉਪਮਾ ਿਤਨੑ ਦੀਜੈ ॥ 
ପରମା�ା� ଭ� ଉ�ମ ଅେଟ, ତାହାକୁ େକଉ ଁଉପମା ଦିଆଯିବ।     
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Page 1324 
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਤੁਿਲ ਅਉਰ ੁਨ ਉਪਮਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੀਜੈ ॥੮॥੧॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ତୁଲ� ଅନ� େକୗଣସି ଉପମା ନାହି ଁ, ନାନକ� �ତି ତାହା� କୃପା େହଉଥାଉ||8||1|| 
 
ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
କଲ�ାଣ ମହଲା 5॥  
 
ਰਾਮ ਗੁਰ ੁਪਾਰਸੁ ਪਰਸੁ ਕਰੀਜ ੈ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ଗରୁୁ ରୂପୀ ପାରସକୁ �ଶ� କରାଇ ଦିଅ,   
 
ਹਮ ਿਨਰਗੁਣੀ ਮਨੂਰ ਅਿਤ ਫੀਕੇ ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਰਸੁ ਕੀਜ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଆମ ଭଳି ଜୀବ ଗଣୁବିହୀନ ଏବଂ ଲୁହା ଭଳି ମ� ଅେଟ, ଗରୁୁ ପାରସ ସହତି ମିଶାଇ ଆେମ ମ� ଗଣୁବାନ 
ବନିଯିବୁ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸੁਰਗ ਮੁਕਿਤ ਬੈਕੰੁਠ ਸਿਭ ਬਾਂਛਿਹ ਿਨਿਤ ਆਸਾ ਆਸ ਕਰੀਜ ੈ॥ 
ସଂସାରର ସବୁ ବ��ି �ଗ�, ମ�ିୁ ଏବଂ େବ�କୁ�ର କାମନା େନଇ ନିତ� ଆଶା କରିଥାଏ।  
 
ਹਿਰ ਦਰਸਨ ਕੇ ਜਨ ਮਕੁਿਤ ਨ ਮਾਗਂਿਹ ਿਮਿਲ ਦਰਸਨ ਿਤ�ਪਿਤ ਮਨੁ ਧੀਜੈ ॥੧॥ 
ପର� ପରମା�ା� ଦଶ�ନ ଅଭିଳାଷୀ ମ�ିୁର ଆକାଂ�ା କେରନାହି ଁ, ଏଣ ୁ�ଭୁ� ଦଶ�ନ �ାରା ହି ଁତାହାର 
ମନକୁ ତୃ� ଆେସ ନାହି ଁ||1||  
 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਸਬਲੁ ਹੈ ਭਾਰੀ ਮੋਹ ੁਕਾਲਖ ਦਾਗ ਲਗੀਜੈ ॥ 
ମାୟାର େମାହ ଶ�ିଶାଳୀ ଅେଟ, ଏହ ିେମାହ ପାପୀକୁ କାଳିମାର ଦାଗ ଲଗାଇ େଦଇଥାଏ।  
 
ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਜਨ ਅਿਲਪਤ ਹੈ ਮਕੁਤੇ ਿਜਉ ਮਰੁਗਾਈ ਪੰਕੁ ਨ ਭੀਜੈ ॥੨॥ 
େମାର ଈ�ର� ଭ� େମାହ-ମାୟା ଠାରୁ ନିଲ�� ଏବଂ ମ�ୁ ଅଟ�ି, େଯପରି ଜଳେର ପାର େହବ 
ସମୟେର ହଂସର ପର ଭିେଜ ନାହି ଁ||2||  
 
ਚੰਦਨ ਵਾਸੁ ਭੁਇਅੰਗਮ ਵੇੜੀ ਿਕਵ ਿਮਲੀਐ ਚਦੰਨੁ ਲੀਜੈ ॥ 
ଚ�ନର ମହକ ସପ� �ାରା େଘରି ରହଥିାଏ, କିପରି ଚ�ନ ହାସଲ କରାଯାଇ ପାରିବ?  
 
ਕਾਿਢ ਖੜਗੁ ਗੁਰ ਿਗਆਨੁ ਕਰਾਰਾ ਿਬਖੁ ਛੇਿਦ ਛੇਿਦ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ �ାନ ରୂପୀ ଭାରି ଖ� େନଇ ବିକାରକୁ ନ� କରି ହରିନାମ ଅମତୃର ପାନ କରାଯାଇ ପାରିବ||3||  
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ਆਿਨ ਆਿਨ ਸਮਧਾ ਬਹ ੁਕੀਨੀ ਪਲੁ ਬੈਸੰਤਰ ਭਸਮ ਕਰੀਜੈ ॥ 
ଅେନକ �କାରର କାଠ ଏକାଠ ିକରା ଯାଇଛି, କି� ଅ�ି ଏକ �ଣେର ପାଉଶଁ ବନାଇ େଦଇଥାଏ।   
 
ਮਹਾ ਉਗ� ਪਾਪ ਸਾਕਤ ਨਰ ਕੀਨੇ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਲੂਕੀ ਦੀਜ ੈ॥੪॥ 
ମାୟାବୀ ମନୁଷ� ମହା ପାପ କରିଥାଏ, ସାଧ ୁପରୁୁଷ� ସହତି ମିଶ ିଏହ ିପାପକୁ �ାନର ଅ�ି �ାରା ଜଳାଇ 
ଦିଆଯାଇ ପାେର||4||  
 
ਸਾਧੂ ਸਾਧ ਸਾਧ ਜਨ ਨੀਕੇ ਿਜਨ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਧਰੀਜੈ ॥ 
ସାଧ ୁପରୁୁଷ ଉ�ମ ଅଟ�ି, ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର ହରିନାମ ଅବ�ିତ େହାଇଥାଏ।  
 
ਪਰਸ ਿਨਪਰਸੁ ਭਏ ਸਾਧੂ ਜਨ ਜਨੁ ਹਿਰ ਭਗਵਾਨੁ ਿਦਖੀਜ ੈ॥੫॥ 
ସାଧ ୁପରୁୁଷ� ସହତି ସା�ାତ କରିବା ଭଗବାନ� ଦଶ�ନ କରିବା ସମାନ ଅେଟ||5||  
 
ਸਾਕਤ ਸੂਤੁ ਬਹ ੁਗੁਰਝੀ ਭਿਰਆ ਿਕਉ ਕਿਰ ਤਾਨੁ ਤਨੀਜ ੈ॥ 
ମାୟାବୀ ମନୁଷ�ର ଜୀବନ େଡାରୀ ବହୁତ ସମସ�ାେର ଭରି ରହଥିାଏ, ତାହା କିପରି ବୁଣା ଯାଇ ପାରିବ।   
 
ਤੰਤੁ ਸੂਤੁ ਿਕਛੁ ਿਨਕਸੈ ਨਾਹੀ ਸਾਕਤ ਸੰਗੁ ਨ ਕੀਜ ੈ॥੬॥ 
ଏପରି ସମସ�ା ବହୁଳ ଜୀବନ େଡାର ଉପେଯାଗ େହାଇପାେର ନାହି ଁ, ଏଣ ୁମାୟାବୀ ମନୁଷ�ର ସ�ତ 
କରିବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ||6|| 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਹ ੈਨੀਕੀ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜ ੈ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ସ�ତ ସବୁଠାରୁ ଉ�ମ ଅେଟ, ଗରୁୁ� ସ�ତେର �ତି �ଣେର ରାମ� �ରଣ େହାଇଥାଏ। 
 
ਅੰਤਿਰ ਰਤਨ ਜਵਹੇਰ ਮਾਣਕ ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਲੀਜੈ ॥੭॥ 
ହରିନାମ ରୂପୀ ଅମଲୂ� ର�, ମାଣକି� ଅ�ମ�ନେର ହି ଁଥାଏ, ଯାହା�ୁ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ 
ପାେର||7||  
 
ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰ ੁਵਡਾ ਵਡਾ ਹ ੈਸੁਆਮੀ ਹਮ ਿਕਉ ਕਿਰ ਿਮਲਹ ਿਮਲੀਜੈ ॥ 
େମାର ମାଲିକ ବଡ ଅଟ�ି, ମହାନ ଅଟ�ି, ଆେମ କିପରି ତାହା� ସହତି ମିଳନ କରି ପାରିବା?  
 
ਨਾਨਕ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਜਨ ਕਉ ਪਰੂਨੁ ਦੀਜੈ ॥੮॥੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ପ�ୂ� ଗରୁୁ ହି ଁପରମା�ା� ସହତି ମିଳନ କରାଇ େସବକକୁ ପ�ୂ�ତା �ଦାନ 
କରିଥା�ି||8||2|| 
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ਕਿਲਆਨੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
କଲ�ାଣ ମହଲା 5॥  
 
ਰਾਮਾ ਰਮ ਰਾਮੋ ਰਾਮ ੁਰਵੀਜੈ ॥ 
ସ�ିୃର �ତି େକାଣେର ପରମା�ା ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି, େକବଳ ତାହା� ହି ଁଭଜନ କର।  
 
ਸਾਧੂ ਸਾਧ ਸਾਧ ਜਨ ਨੀਕੇ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਹਿਰ ਰਗੁੰ ਕੀਜ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସାଧ ୁପରୁୁଷ ଉ�ମ ଅଟ�ି, ସାଧ�ୁ ସହତି ମିଶ ିଈ�ର� ସ�ୀ��ନ କର॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਭੁ ਜਗੁ ਹੈ ਜਤੇਾ ਮਨੁ ਡੋਲਤ ਡੋਲ ਕਰੀਜ ੈ॥ 
ସଂପ�ୂ� ସଂସାରେର େଯେତ ଜୀବ ଅଛ�ି, ସବୁ� ମନ ବିଚଳିତ ରହଥିାଏ।  
 
ਿਕ�ਪਾ ਿਕ�ਪਾ ਕਿਰ ਸਾਧੁ ਿਮਲਾਵਹ ੁਜਗੁ ਥੰਮਨ ਕਉ ਥੰਮੁ ਦੀਜ ੈ॥੧॥ 
େହ �ଭୁ! କୃପା କରି ସାଧ�ୁ ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ, ଯିଏ ସଂପ�ୂ� ଜଗତକୁ ଆ�ା େଦଇଥା�ି||1||  
 
ਬਸੁਧਾ ਤਲੈ ਤਲੈ ਸਭ ਊਪਿਰ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਚਰਨ ਰਲੁੀਜੈ ॥ 
ଭୂମି ସବୁ� ତେଳ ରହଥିାଏ ଏବଂ ମହାପରୁୁଷ� ଚରଣ-ଧଳିୂ �ାରା େ��� େହାଇଯାଏ। 
 
ਅਿਤ ਊਤਮ ਅਿਤ ਊਤਮ ਹਵੋਹ ੁਸਭ ਿਸਸਿਟ ਚਰਨ ਤਲ ਦੀਜ ੈ॥੨॥ 
ସବୁ� ଠାରୁ ଉ�ମ ବନି ଯାଅ ଏବଂ ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃକୁ ନିଜ ଚରଣ ତେଳ ରଖ||2||  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਜੋਿਤ ਭਲੀ ਿਸਵ ਨੀਕੀ ਆਿਨ ਪਾਨੀ ਸਕਿਤ ਭਰੀਜ ੈ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ଠାେର ହରିନାମର େଜ�ାତି �ାପିତ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ମାୟା ମ� ତାହା� େସବାେର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ।   
 
ਮੈਨਦੰਤ ਿਨਕਸੇ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸਾਰ ੁਚਿਬ ਚਿਬ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ମହମର ଦା� ବାହାରି ଥାଏ, ଏହା�ାରା େଚାବାଇ େଚାବାଇ, ଖ �ଆ ଯାଇପାେର ଏବଂ 
ହରିନାମର ପାନ କରାଯାଇ ପାେର||3||  
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਅਨੁਗ�ਹ ੁਬਹ ੁਕੀਆ ਗੁਰ ਸਾਧੂ ਪੁਰਖ ਿਮਲੀਜ ੈ॥ 
ପରମା�ା� କୃପା େହେଲ ସାଧ-ୁପରୁୁଷ ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ େହାଇଯାଏ।   
 
ਗੁਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਿਬਸਥੀਰਨ ਕੀਏ ਹਿਰ ਸਗਲ ਭਵਨ ਜਸੁ ਦੀਜ ੈ॥੪॥ 
ଗରୁୁ ପରମା�ା� ଗଣୁର �ସାର କରିଥା�ି ଏବଂ ସଂପ�ୂ� େଲାକେର ପରମା�ା� ଯଶ �ଦାନ 
କରିଥା�ି||4||  
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ਸਾਧੂ ਸਾਧ ਸਾਧ ਮਿਨ ਪ�ੀਤਮ ਿਬਨੁ ਦਖੇੇ ਰਿਹ ਨ ਸਕੀਜੈ ॥ 
ସାଧ�ୁ ମନ �ିୟତମ� ଠାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହା� ଦଶ�ନ ବିନା ରହ ିହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਿਜਉ ਜਲ ਮੀਨ ਜਲੰ ਜਲ ਪ�ੀਿਤ ਹੈ ਿਖਨੁ ਜਲ ਿਬਨੁ ਫਿੂਟ ਮਰੀਜੈ ॥੫॥ 
େଯପରି ଜଳେର ରହବିା ବାଲା ମାଛର େ�ମ ଜଳ ସହତି େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଜଳ ବିନା �ାଣ ହି ଁତ�ାଗ 
େଦଇଥାଏ||5||   
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ਮਹਾ ਅਭਾਗ ਅਭਾਗ ਹੈ ਿਜਨ ਕੇ ਿਤਨ ਸਾਧ ੂਧੂਿਰ ਨ ਪੀਜ ੈ॥ 
ଯିଏ ସବୁଠାରୁ ଭାଗ�ହୀନ େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ସାଧ�ୁ ଚରଣ ଧଳିୂ ମିେଳନାହି।ଁ   
 
ਿਤਨਾ ਿਤਸਨਾ ਜਲਤ ਜਲਤ ਨਹੀ ਬਝੂਿਹ ਡੰਡੁ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕਾ ਦੀਜ ੈ॥੬॥ 
େସ ତୃ�ା�ିେର ଜଳି ରହଥିାଏ, ତାହାର ତୃ�ା�ି େମେ� ନାହି ଁଏବଂ ଯମରାଜ� ଠାରୁ ଦ�ର ଭାଗୀଦାରୀ 
ବନିଥାଏ||6||  
 
ਸਿਭ ਤੀਰਥ ਬਰਤ ਜਗੵ ਪੁੰਨ ਕੀਏ ਿਹਵੈ ਗਾਿਲ ਗਾਿਲ ਤਨੁ ਛੀਜੈ ॥ 
େଲାକମାେନ େଲାକମାେନ ତୀଥ� ଯା�ା କରିଥା�ି, �ତ-ଉପବାସ କରିଥା�ି ଏବଂ ଦାନ-ପଣୂ� କରିଥା�ି, 
ତୁଷାରେର ଶରୀରକୁ ଲଗାଇ କ� ପାଇଥା�ି,  
 
ਅਤੁਲਾ ਤੋਲੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹ ੈਗੁਰਮਿਤ ਕੋ ਪੁਜ ੈਨ ਤਲੋ ਤੁਲੀਜੈ ॥੭॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ଅତୁଳନୀୟ ଅେଟ, ଏହ ିକମ� ଧମ� ଗରୁୁ� ଶ�ିା ସମାନ େହାଇପାେର ନାହି ଁଏବଂ ନା 
ତାହାର ତୁଳନା ନାମ ସହତି େହାଇପାେର||7||  
 
ਤਵ ਗੁਨ ਬ�ਹਮ ਬ�ਹਮ ਤੂ ਜਾਨਿਹ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਿਨ ਪਰੀਜੈ ॥ 
େହ ��! େତାର ଗଣୁ ଅପାର ଅେଟ, ତୁ ହି ଁଜାଣ ିଅଛୁ, ଦାସ ନାନକ େତାର ଶରଣେର ପଡି ରହଛିି। 
 
ਤੂ ਜਲ ਿਨਿਧ ਮੀਨ ਹਮ ਤੇਰੇ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸੰਿਗ ਰਖੀਜੈ ॥੮॥੩॥ 
ତୁ ସାଗର ଅଟୁ, ଆେମ ତୁମର ମାଛ ଅଟୁ, କୃପା କରି ନିଜ ସାଥ �େର ରଖ||8||3|| 
 
ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
କଲ�ାଣ ମହଲା 4 ॥  
 
ਰਾਮਾ ਰਮ ਰਾਮੋ ਪਜੂ ਕਰੀਜੈ ॥ 
େହ ସ�ନ! ରାମ �ତି �ାନେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି, ରାମ� ହି ଁଅ��ନା କର।   
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਿਪ ਧਰਉ ਸਭੁ ਆਗੈ ਰਸੁ ਗੁਰਮਿਤ ਿਗਆਨੁ ਿਦ�ੜੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମନ, ତନ ସବ�� ତାହା� ସମମ୍ଖୁେର ଅପ�ଣ କରି ଦିଅ, ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର �ାନ ଦୃଢ 
କର॥1॥ରୁହ॥  
 
ਬ�ਹਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਸਾਖ ਤਰੋਵਰ ਿਨਤ ਚਿੁਨ ਚਿੁਨ ਪੂਜ ਕਰੀਜੈ ॥ 
�� ନାମ ଏପରି ଏକ ବୃ� ଅେଟ, ଯାହାର ଅପାର ଗଣୁ ଶାଖା ଅଛି, ନିତ� ତାହା� ଅ��ନା କର।   
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ਆਤਮ ਦੇਉ ਦੇਉ ਹੈ ਆਤਮੁ ਰਿਸ ਲਾਗੈ ਪਜੂ ਕਰੀਜੈ ॥੧॥ 
ଆ�ା ପଜୂ� େଦବ ଅେଟ ଏବଂ ପଜୂ� େଦବ ହି ଁଆ�ା ଅଟ�ି, େ�ମ ସହତି ତାହା� ଅ��ନା କର||1|| 
 
ਿਬਬੇਕ ਬਿੁਧ ਸਭ ਜਗ ਮਿਹ ਿਨਰਮਲ ਿਬਚਿਰ ਿਬਚਿਰ ਰਸੁ ਪੀਜ ੈ॥ 
ବିେବକ ବୁ�ି ସଂପ�ୂ� ଜଗତେର ନିମ�ଳ ଅେଟ, ଚି�ନ କରି ନାମ ରସ ପାନ କର।   
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ਸਿਤਗੁਰ ਕਉ ਇਹ ੁਮਨੁ ਦੀਜੈ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ନାମ ପଦାଥ� �ା� େହାଇଛି, ଏହ ିମନ ସଦଗରୁୁ�ୁ ସମପ�ଣ କରି ଦିଅ||2||  
 
ਿਨਰਮੋਲਕੁ ਅਿਤ ਹੀਰੋ ਨੀਕੋ ਹੀਰ ੈਹੀਰ ੁਿਬਧੀਜ ੈ॥ 
�ଭୁ ନାମ ରୂପୀ ହୀରା ଅମଲୂ� ଏବଂ ସେବ�ା�ମ ଅେଟମାନ ରୂପୀ ହୀରାକୁ ନାମ ହୀରାେର ମ� କରାଅ।  
 
ਮਨੁ ਮੋਤੀ ਸਾਲੁ ਹੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਿਜਤੁ ਹੀਰਾ ਪਰਿਖ ਲਈਜੈ ॥੩॥ 
ମନ ରୂପୀ େମାତି ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ଶ�ୁ ର� ବନି ଯାଇଥାଏ, ଯାହା�ାରା ନାମ ରୂପୀ ହୀରାର ପରଖ 
େହାଇଥାଏ||3||  
 
ਸੰਗਿਤ ਸੰਤ ਸੰਿਗ ਲਿਗ ਊਚੇ ਿਜਉ ਪੀਪ ਪਲਾਸ ਖਾਇ ਲੀਜੈ ॥ 
ସ�� ସ�ତେର ସାଧାରଣ ବ��ି ମହାନ ବନିଯାଏ, େଯପରି ପିପଲ ବୃ� ପଳାଶ ବୃ�କୁ �ୟଂ ବିଲୀନ 
କରି େନଇଥାଏ।  
 
ਸਭ ਨਰ ਮਿਹ ਪ�ਾਨੀ ਊਤਮੁ ਹਵੋੈ ਰਾਮ ਨਾਮੈ ਬਾਸੁ ਬਸੀਜੈ ॥੪॥ 
ସବୁ ଜୀବ ଠାରୁ ମନୁଷ� ସବୁଠାରୁ ଉ�ମ ଅେଟ, ତାହା ଠାରୁ ରାମ ନାମର ମହକ ଆସିଥାଏ||4||  
 
ਿਨਰਮਲ ਿਨਰਮਲ ਕਰਮ ਬਹ ੁਕੀਨੇ ਿਨਤ ਸਾਖਾ ਹਰੀ ਜੜੀਜੈ ॥ 
େସ ଅେନକ ନିମ�ଳ କମ� କରିଥାଏ, ଏଣ ୁତାହାର ସତକମ�ର ଶାଖା ସବୁଜ ରହଥିାଏ।  
 
ਧਰਮੁ ਫਲੁੁ ਫਲੁ ਗੁਿਰ ਿਗਆਨੁ ਿਦ�ੜਾਇਆ ਬਹਕਾਰ ਬਾਸੁ ਜਿਗ ਦੀਜੈ ॥੫॥ 
ଗରୁୁ �ାନ େଦଇ ବୁଝାଇଛ�ି େଯ ଧମ� ହି ଁଫଳ ଫୁଲ ଅେଟ, ଏଣ ୁତାହାର ମହକ ଜଗତେର �ସାର 
କର||5||  
 
ਏਕ ਜੋਿਤ ਏਕੋ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸਭ ਬ�ਹਮ ਿਦ�ਸਿਟ ਇਕੁ ਕੀਜੈ ॥ 
ଏକ ପରମ େଜ�ାତି ମନେର ଅବ�ିତ ଅେଟ, ସବୁଠାେର ଏକ �� ହି ଁ��ି େଗାଚର େହାଇଥାଏ।  
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ਆਤਮ ਰਾਮ ੁਸਭ ਏਕੈ ਹੈ ਪਸਰੇ ਸਭ ਚਰਨ ਤਲੇ ਿਸਰ ੁਦੀਜੈ ॥੬॥ 
ଆ�ା-ପରମା�ା ଅଭି� ଅେଟ, ସବୁ� ଠାେର ଏକ େସ ହି ଁବ�ା� ଅଛ�ି, ଏଣ ୁସବୁ� ଚରଣେର ନତ 
ମ�କ େହବା ଉଚିତ||6|| 
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਨਕਟੇ ਨਰ ਦੇਖਹ ੁਿਤਨ ਘਿਸ ਘਿਸ ਨਾਕ ਵਢੀਜ ੈ॥ 
ହରିନାମ ବିନା ମନୁଷ� ନିଲ�� ଅେଟ, େସ ନିଜ ନାକ ହି ଁକାଟି େଦଇଥାଏ।  
 
ਸਾਕਤ ਨਰ ਅਹੰਕਾਰੀ ਕਹੀਅਿਹ ਿਬਨੁ ਨਾਵ ੈਿਧ�ਗੁ ਜੀਵੀਜੈ ॥੭॥ 
ନିରାଶବାଦୀ ମନୁଷ�କୁ ଅହ�ାରୀ କୁହାଯାଏ, ହରିନାମ ବିନା ତାହାର ବ�ବିା ଧ ��ାର େଯାଗ� ଅେଟ||7||  
 
ਜਬ ਲਗੁ ਸਾਸੁ ਸਾਸੁ ਮਨ ਅੰਤਿਰ ਤਤੁ ਬੇਗਲ ਸਰਿਨ ਪਰੀਜੈ ॥ 
େଯ ପଯ��� ଜୀବନ �ାସ ଅଛି, �ଭୁ� ଶରଣେର ପଡି ରୁହ।  
 
ਨਾਨਕ ਿਕ�ਪਾ ਿਕ�ਪਾ ਕਿਰ ਧਾਰਹ ੁਮੈ ਸਾਧੂ ਚਰਨ ਪਖੀਜੈ ॥੮॥੪॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ ପରେମ�ର! େମା' ଉପେର କୃପା କର, େଯପରି ସାଧ�ୁ ଚରଣ େଧାଇ 
ଚାଲିଥ �ବି||8|| 
 
ਕਿਲਆਨ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
କଲ�ାଣ ମହଲା 4॥  
 
ਰਾਮਾ ਮੈ ਸਾਧੂ ਚਰਨ ਧਵੁੀਜ ੈ॥ 
େହ ରାମ! ମ ଁ ୁସାଧ ୁପରୁୁଷ� ଚରଣ େଧାଇବା ଚାହି ଁଥାଏ। 
 
ਿਕਲਿਬਖ ਦਹਨ ਹਿੋਹ ਿਖਨ ਅੰਤਿਰ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਿਕਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ େମାର ଠାକୁର! ଏପରି କୃପା କର େଯ ଏକ �ଣେର ପାପ-େଦାଷ ନ� େହାଇଯିବ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਮੰਗਤ ਜਨ ਦੀਨ ਖਰ ੇਦਿਰ ਠਾਢ ੇਅਿਤ ਤਰਸਨ ਕਉ ਦਾਨੁ ਦੀਜ ੈ॥ 
ଭିକାରି ଦାରି�� ସହତି େତାର �ାରେର ଦ�ାୟମାନ ଅଛି, ଏହପିରି ଜୀବକୁ ନାମ-ଦାନ ଦିଅ।   
 
ਤ�ਾਿਹ ਤ�ਾਿਹ ਸਰਿਨ ਪ�ਭ ਆਏ ਮੋ ਕਉ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਿਦ�ੜੀਜੈ ॥੧॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର ଶରଣେର ଆସିଛି, େମାେତ ର�ା କର ଏବଂ ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ନାମ ହି ଁଦୃଢ କରାଇ 
ଦିଅ||1||  
 
ਕਾਮ ਕਰਧੋੁ ਨਗਰ ਮਿਹ ਸਬਲਾ ਿਨਤ ਉਿਠ ਉਿਠ ਜੂਝੁ ਕਰੀਜੈ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ନଗରୀେର କାମ, େ�ାଧ ସଶ� ରହଥିାଏ, ଯାହା ନିତ� ଲଢାଇ କରିଥାଏ।  
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ਅੰਗੀਕਾਰ ੁਕਰਹ ੁਰਿਖ ਲੇਵਹ ੁਗੁਰ ਪੂਰਾ ਕਾਿਢ ਕਢੀਜੈ ॥੨॥ 
େହ ପ�ୂ� ଗରୁୁ! ନିଜର ବନାଇ ର�ା କର ଏବଂ ଏହ ିଦୁ�କୁ ବାହାର କରିଦିଅ||2||  
 
ਅੰਤਿਰ ਅਗਿਨ ਸਬਲ ਅਿਤ ਿਬਿਖਆ ਿਹਵ ਸੀਤਲੁ ਸਬਦ ੁਗੁਰ ਦੀਜੈ ॥ 
ଅ�ମ�ନେର ବିକାରର �ଚ� ଅ�ି ଶ�ିଶାଳୀ ଅେଟ, ଏଣ ୁବରଫ ସମାନ ଶୀତଳ ଶ�-ଗରୁୁ �ଦାନ କର।   
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ਤਿਨ ਮਿਨ ਸਾਂਿਤ ਹੋਇ ਅਿਧਕਾਈ ਰੋਗੁ ਕਾਟੈ ਸੂਿਖ ਸਵੀਜੈ ॥੩॥ 
ଏହା�ାରା ତନ ମନକୁ ଶା�ି �ା� େହାଇଥାଏ, େରାଗ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ||3|| 
 
ਿਜਉ ਸੂਰਜੁ ਿਕਰਿਣ ਰਿਵਆ ਸਰਬ ਠਾਈ ਸਭ ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜ ੈ॥ 
େଯପରି ସଯୂ�� କିରଣ ସବୁ �ାନେର ପହ� ିଥାଏ, େସପରି �ତି ଘଟେର ଈ�ର ବ�ା� ଅଛ�ି।  
 
ਸਾਧੂ ਸਾਧ ਿਮਲੇ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ਤਤੁ ਿਨਜ ਘਿਰ ਬੈਿਠਆ ਪੀਜੈ ॥੪॥ 
େଯେତେବେଳ ସାଧ�ୁ ସହତି ରହଥିାଏ, ହରିନାମ ରସର ପାନ େହାଇଥାଏ||4||  
 
ਜਨ ਕਉ ਪ�ੀਿਤ ਲਗੀ ਗੁਰ ਸਤੇੀ ਿਜਉ ਚਕਵੀ ਦੇਿਖ ਸੂਰੀਜੈ ॥ 
ଗରୁୁ� ସହତି େସବକର ଏପରି �ୀତି ଲାଗି ରହଥିାଏ, େଯପରି ଚେକାର ସଯୂ�� ଦଶ�ନ କରି ନିଜ େ�ମ 
ସାବ�� କରିଥାଏ।  
 
ਿਨਰਖਤ ਿਨਰਖਤ ਰੈਿਨ ਸਭ ਿਨਰਖੀ ਮੁਖੁ ਕਾਢੈ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਜੈ ॥੫॥ 
େସ ସାରା ରାତି େଦଖ �ଥାଏ, େଯେତେବେଳ ସଯୂ�� ମଖୁ େଦଖାଇ ଥାଆ�ି, ତାହା� ଦଶ�ନର ଅମତୃପାନ 
କରିଥାଏ||5||  
 
ਸਾਕਤ ਸੁਆਨ ਕਹੀਅਿਹ ਬਹ ੁਲੋਭੀ ਬਹ ੁਦਰੁਮਿਤ ਮੈਲੁ ਭਰੀਜੈ ॥ 
ମାୟାବୀ ବ��ି କୁକୁର ଭଳି ଲାଳସା ପ�ୂ� କଥା କହଥିାଏ ଏବଂ େସଥ �େର ଦୁମ�ତିର ବହୁତ ମଇଳା ଭରି 
ରହଥିାଏ।  
 
ਆਪਨ ਸੁਆਇ ਕਰਿਹ ਬਹ ੁਬਾਤਾ ਿਤਨਾ ਕਾ ਿਵਸਾਹ ੁਿਕਆ ਕੀਜੈ ॥੬॥ 
ନିଜ �ାଥ� ପାଇ ଁେସ ବହୁତ କଥା କରିଥାଏ, କି� ଏପରି ବ��ି ଉପେର େକୗଣସି ବି�ାସ କରାଯାଇ ପାରିବ 
ନାହି ଁ||6||  
 
ਸਾਧ ੂਸਾਧ ਸਰਿਨ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਿਜਤੁ ਹਿਰ ਰਸੁ ਕਾਿਢ ਕਢੀਜੈ ॥ 
ସାଧ�ୁ ଶରଣେର ଆସ, ତାହା� ସ�ତେର ରହବିା ଉଚିତ, ଯାହା ଠାରୁ ହରିନାମ ରସ �ା� କରାଯାଏ।  
 
ਪਰਉਪਕਾਰ ਬੋਲਿਹ ਬਹ ੁਗੁਣੀਆ ਮੁਿਖ ਸੰਤ ਭਗਤ ਹਿਰ ਦੀਜ ੈ॥੭॥ 
ଗଣୁବାନ ମନୁଷ� ପେରାପକାର କଥା କରିଥାଏ, ଏଣ ୁସ� ଏବଂ ଭ�� ସମମ୍ଖୁେର ରହବିା ଉଚିତ||7||  
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ਤੂ ਅਗਮ ਦਇਆਲ ਦਇਆ ਪਿਤ ਦਾਤਾ ਸਭ ਦਇਆ ਧਾਿਰ ਰਿਖ ਲੀਜ ੈ॥ 
େହ ଈ�ର! ତୁ ଅଗମ�, ଦୟାଳୁ, ଦୟାର ଭ�ାର ଏବଂ ସବୁ�ୁ େଦବା ବାଲା ଅଟୁ, ଦୟା କରି ଆମକୁ ର�ା 
କର।  
 
ਸਰਬ ਜੀਅ ਜਗਜੀਵਨੁ ਏਕੋ ਨਾਨਕ ਪ�ਿਤਪਾਲ ਕਰੀਜੈ ॥੮॥੫॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଏକମା� ତୁ ହି ଁସବୁ ଜୀବ� ଜୀବନ ଦାତା ଅଟୁ, ସବୁ� େପାଷଣ କରିଥାଉ||8||5|| 
 
ਕਿਲਆਨੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
କଲ�ାଣ ମହଲା 4 ॥  
 
ਰਾਮਾ ਹਮ ਦਾਸਨ ਦਾਸ ਕਰੀਜੈ ॥ 
େହ ଈ�ର! ଆମକୁ ଦାସର ଦାସ ବନାଇ ଦିଅ। 
 
ਜਬ ਲਿਗ ਸਾਸੁ ਹਇੋ ਮਨ ਅੰਤਿਰ ਸਾਧੂ ਧੂਿਰ ਿਪਵੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯ ପଯ��� ଅ�ମ�ନେର ଜୀବନ �ାସ ଚାଲୁଅଛି, ସାଧ�ୁ ଚରଣ ଧଳିୂ ପାନ କର॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸੰਕਰ ੁਨਾਰਦ ੁਸੇਖਨਾਗ ਮੁਿਨ ਧੂਿਰ ਸਾਧੂ ਕੀ ਲੋਚੀਜੈ ॥ 
ଶବିଶ�ର, େଦବଷ� ନାରଦ, େସେ�����ାନଗ ମନିୁଜନ ମ� ସାଧ�ୁ ଚରଣ ଧଳିୂ ଚାହି ଁଥାଆ�ି। 
 
ਭਵਨ ਭਵਨ ਪਿਵਤੁ ਹਿੋਹ ਸਿਭ ਜਹ ਸਾਧੂ ਚਰਨ ਧਰੀਜੈ ॥੧॥ 
େଯଉଠଁ ିସାଧ ୁନିଜ ଚରଣ ରଖ �ଥା�ି, େସହ ିସବୁ �ାନ ପବି� େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਤਿਜ ਲਾਜ ਅਹੰਕਾਰ ੁਸਭੁ ਤਜੀਐ ਿਮਿਲ ਸਾਧੂ ਸੰਿਗ ਰਹੀਜ ੈ॥ 
ଲ�ା, ଅହଂକାର ସବୁ ତ�ାଗ କରି ସାଧ�ୁ ସ�ତେର ରହବିା ଉଚିତ।  
 
ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੀ ਕਾਿਨ ਚਕੁਾਵੈ ਿਬਖੁ ਡੁਬਦਾ ਕਾਿਢ ਕਢੀਜੈ ॥੨॥ 
ସାଧ ୁଧମ�ରାଜ� ଭୟ ଦୂର କରିଥା�ି ଏବଂ ବିକାରର ସାଗରେର ବୁଡିବାରୁ ର�ା କରି େନଇଥା�ି||2||  
 
ਭਰਿਮ ਸੂਕੇ ਬਹ ੁਉਿਭ ਸੁਕ ਕਹੀਅਿਹ ਿਮਿਲ ਸਾਧ ੂਸੰਿਗ ਹਰੀਜ ੈ॥ 
ଯିଏ �ମେର ପଥ�� ରହ ିଶଖୁ � ଯାଇଥାଏ, ସାଧ�ୁ ସ�ତେର ରହ ିପନୁଃ ସବୁଜ େହାଇଯାଏ।  
 
ਤਾ ਤੇ ਿਬਲਮੁ ਪਲੁ ਿਢਲ ਨ ਕੀਜੈ ਜਾਇ ਸਾਧੂ ਚਰਿਨ ਲਗੀਜ ੈ॥੩॥ 
ଏଣ ୁଏକ �ଣ ବିଳ�� ନ କରି ସାଧ�ୁ ଚରଣେର ଲାଗି ରହବିା ଉଚିତ||3|| 
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ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀਰਤਨ ਰਤਨ ਵਥੁ ਹਿਰ ਸਾਧੂ ਪਾਿਸ ਰਖੀਜੈ ॥ 
�ଭୁ ନାମ କୀ��ନ ରୂପୀ ଅମଲୂ� ର� ସାଧ�ୁ ପାଖେର ମହଜଦୁ ଅଛି।  
 
ਜੋ ਬਚਨੁ ਗੁਰ ਸਿਤ ਸਿਤ ਕਿਰ ਮਾਨੈ ਿਤਸੁ ਆਗੈ ਕਾਿਢ ਧਰੀਜ ੈ॥੪॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ବଚନକୁ ସତ� ମାନିଥାଏ, ଗରୁୁ ତାହାର ସମମ୍ଖୁେର ର� ରଖ � ଦିଅ�ି||4||  
 
ਸੰਤਹ ੁਸੁਨਹ ੁਸੁਨਹ ੁਜਨ ਭਾਈ ਗੁਿਰ ਕਾਢੀ ਬਾਹ ਕੁਕੀਜੈ ॥ 
େହ ସ�ନ, େହ େମାର ଭାଇ! େମାର କଥା �ାନ ସହତି ଶଣୁ, ଗରୁୁ ବାହୁ ଉଠାଇ େବାଲାଉଛ�ି େଯ  
 
ਜੇ ਆਤਮ ਕਉ ਸੁਖੁ ਸੁਖੁ ਿਨਤ ਲੋੜਹ ੁਤਾਂ ਸਿਤਗੁਰ ਸਰਿਨ ਪਵੀਜੈ ॥੫॥ 
ଯଦି ନିତ� ଆ�ାର ସଖୁ ଚାହି ଁଥାଅ, ତାହାେହେଲ ସଦଗରୁୁ� ଶରଣେର ପଡି ରୁହ||5||  
 
ਜੇ ਵਡ ਭਾਗੁ ਹੋਇ ਅਿਤ ਨੀਕਾ ਤਾਂ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਿਦ�ੜੀਜੈ ॥ 
ଯଦି ଉ�ମ ଭାଗ� ଥାଏ, ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ହରିନାମର �ରଣ େହାଇଥାଏ।  
 
ਸਭੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਿਬਖਮੁ ਜਗੁ ਤਰੀਐ ਸਹਜੇ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਜ ੈ॥੬॥ 
ତାହାପେର ମାୟା-େମାହର ବିଷମ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ ପାେର ଏବଂ �ାଭାବିକ ଭାବେର 
ହରିନାମ ରସର ପାନ େହାଇଥାଏ||6|| 
 
ਮਾਇਆ ਮਾਇਆ ਕੇ ਜੋ ਅਿਧਕਾਈ ਿਵਿਚ ਮਾਇਆ ਪਚੈ ਪਚੀਜੈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଧନ େଦୗଲତର ଅଭିଳାଷୀ େହାଇଥାଏ, େସ ଧନେର ହି ଁ�ଂସ େହାଇଥାଏ।  
 
ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧਰੇ ੁਮਹਾ ਪੰਥੁ ਿਬਖੜਾ ਅਹੰਕਾਿਰ ਭਾਿਰ ਲਿਦ ਲੀਜੈ ॥੭॥ 
ଅ�ାନତାର ଅ�କାର ବାଲା ରା�ା ବହୁତ ବିଷମ ଅେଟ, ପର� ମନୁଷ� ଅହ�ାରର େବାଝ ଲଦି 
େନଇଥାଏ||7||  
 
ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਰਮ ਰਮੁ ਰਮ ਰਮ ਰਾਮੈ ਤੇ ਗਿਤ ਕੀਜੈ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ରାମ ରାମ ଜପ କର, ରାମ ନାମ �ାରା ମ�ିୁ େହାଇଥାଏ।  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਤਾ ਨਾਮੁ ਿਦ�ੜਾਏ ਰਾਮ ਨਾਮੈ ਰਲੈ ਿਮਲੀਜੈ ॥੮॥੬॥ ਛਕਾ ੧ ॥ 
େଯେତେବେଳ ସ�ା ଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, େସ ରାମ ନାମ ଜପ କରାଇ ଥାଆ�ି, ତାହାପେର ଜୀବ ରାମନାମେର 
ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ॥8॥6॥ଛକ॥   
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ੴ ਸਿਤਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ପରମା�ା ଏକ ଅଟ�ି, ତାହା� ନାମ ସତ� ଅେଟ। େସ ସ�ିୃର ରଚୟିତା ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି। ତାହା� 
ଠାେର େକୗଣସି ଭୟ ବ�ା� ହୁଏନାହି ଁ, କାହା ସହତି ତାହା� ଶ�ତା ନାହି ଁ, େସ କାଳାତୀତ, ଅଜ� �ା ଏବଂ 
�ୟଂଭୂ ଅଟ�ି ଆଉ ଗରୁୁ-କୃପା �ାରା ତାହା�ୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।       
 
ਰਾਗੁ ਪਰਭਾਤੀ ਿਬਭਾਸ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਦ ੇਘਰ ੁ੧ ॥ 
ରାଗ ପରଭାତୀ ବିଭାସ ମହଲା 1 ଚଉପଦୀ ଘର 1॥  
 
ਨਾਇ ਤਰੇੈ ਤਰਣਾ ਨਾਇ ਪਿਤ ਪੂਜ ॥ 
େହ ପରମପିତା! େତାର ନାମ �ରଣ �ାରା ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ ପାେର, େତାର ନାମ 
ସ�ୀ��ନ �ାରା ମାନବର ମାନ ବୃ�ି ପାଇଥାଏ ଏବଂ େସ ପଜୂ� ବନିଥାଏ।  
 
ਨਾਉ ਤੇਰਾ ਗਹਣਾ ਮਿਤ ਮਕਸੂਦ ੁ॥ 
େତାର ନାମ ହି ଁେବ�ଭବ ଅେଟ, ଏହା�ାରା ଆକାଂ�ା ପରୁା େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਇ ਤਰੇੈ ਨਾਉ ਮੰਨੇ ਸਭ ਕੋਇ ॥ 
େତାର ନାମ ସବ� ବ�ାପକ ଅେଟ, ସଂପ�ୂ� ସଂସାର େତାର ନାମକୁ ହି ଁମାନିଥାଏ।  
 
ਿਵਣੁ ਨਾਵੈ ਪਿਤ ਕਬਹ ੁਨ ਹੋਇ ॥੧॥ 
ପରେମ�ର� ନାମ ବିନା କଦାପି ଇ�ତ �ା� ହୁଏନାହି ଁ||1||  
 
ਅਵਰ ਿਸਆਣਪ ਸਗਲੀ ਪਾਜੁ ॥ 
ଅନ� ସବୁ ଚତୁରତା ମା� େଦଖାଣଆି ଅେଟ,  
 
ਜੈ ਬਖਸੇ ਤ ੈਪੂਰਾ ਕਾਜੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ନିର�ାର ନିଜ କୃପା କରିଥା�ି, ତାହାର ସବୁ କାଯ�� ପରୁା େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਨਾਉ ਤੇਰਾ ਤਾਣੁ ਨਾਉ ਦੀਬਾਣੁ ॥ 
େତାର ନାମ ହି ଁବଳ ଅେଟ ଏବଂ ନାମ ହି ଁଆମର ଆ�ା ଅେଟ।  
 
ਨਾਉ ਤੇਰਾ ਲਸਕਰ ੁਨਾਉ ਸੁਲਤਾਨੁ ॥ 
େତାର ନାମ ହି ଁେସନା ଅେଟ ଏବଂ ନାମ ହି ଁବାଦଶାହ ଅେଟ। 
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ਨਾਇ ਤਰੇੈ ਮਾਣੁ ਮਹਤ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
େତାର ନାମ �ାରା ହି ଁମାନ-ସ�ାନ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ   
 
ਤੇਰੀ ਨਦਰੀ ਕਰਿਮ ਪਵ ੈਨੀਸਾਣੁ ॥੨॥ 
େତାର କୃପା ଦୃ�ି �ାରା ଜୀବନ ସଫଳ େହାଇଥାଏ||2||  
 
ਨਾਇ ਤਰੇੈ ਸਹਜੁ ਨਾਇ ਸਾਲਾਹ ॥ 
େତାର ନାମ �ାରା ହି ଁଶା�ି �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ େତାର ନାମ �ାରା ହି ଁ�ଶଂସା ଗ ଁା େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਉ ਤੇਰਾ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਿਬਖੁ ਉਿਠ ਜਾਇ ॥ 
େତାର ନାମ ଅମତୃମୟ ସଖୁର ଘର ଅେଟ, ଯାହା�ାରା ଦୁଃଖ ଭରା ଜହର ଦୂର େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਇ ਤਰੇੈ ਸਿਭ ਸੁਖ ਵਸਿਹ ਮਿਨ ਆਇ ॥ 
େତାର ନାମ ମନନ �ାରା ସବୁ ସଖୁ ଉ�� େହାଇଥାଏ ଏବଂ  
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਬਾਧੀ ਜਮ ਪੁਿਰ ਜਾਇ ॥੩॥ 
ନାମ ବିହୀନ ବ��ିକୁ ଯମପରୁୀ ଯିବାକୁ ପଡିଥାଏ||3||  
 
ਨਾਰੀ ਬੇਰੀ ਘਰ ਦਰ ਦਸੇ ॥ 
ମନୁଷ� ନାରୀର େ�ମ, ସ�ୁର ଘର, �ାର, େଦଶେର ଲି� ରହଥିାଏ,   
 
ਮਨ ਕੀਆ ਖੁਸੀਆ ਕੀਚਿਹ ਵੇਸ ॥ 
ମନର ଖସିୁ ପାଇ ଁଅେନକ ଆଡ��ର କରିଥାଏ।  
 
ਜਾਂ ਸਦੇ ਤਾਂ ਿਢਲ ਨ ਪਾਇ ॥ 
ପର� େଯେତେବେଳ ବିଧାତାର ଡାକରା ଆସିଥାଏ, କିଛି ବିଳ�� ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਨਾਨਕ ਕੂੜੁ ਕੂੜੋ ਹੋਇ ਜਾਇ ॥੪॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଦୁନିଆର ମଉଜ-େମଳା, େଭୗତିକ ପଦାଥ� ସବୁ ମିଥ�ା ଅେଟ, ମରଣ ପେର କିଛି 
ସାଥ �େର ଯାଏ ନାହି ଁ, ଏଣ ୁସବୁ ମିଥ�ା ସି� େହାଇଥାଏ||4||1|| 

 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 1॥  
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ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਕਰਮੁ ਚਾਨਣੁ ਸੁਰਿਤ ਿਤਥੈ ਲੋਇ ॥ 
େହ �ଭୁ! େଯଉଠଁ ିେତାର ନାମ ର� ଥାଏ, େତାର କୃପାର ଆେଲାକ ଥାଏ, େସଠାେର �ାନର ଔ�ଲ� 
ରହଥିାଏ।   
 
ਅੰਧਰੇ ੁਅੰਧੀ ਵਾਪਰੈ ਸਗਲ ਲੀਜੈ ਖੋਇ ॥੧॥ 
ଅ�ାନ ଅ� ଦୁନିଆେର ଅ�କାର ହି ଁରହଥିାଏ, େଯଉ ଁକାରଣରୁ ମନୁଷ� ସବୁକିଛି ହରାଇ ଥାଏ||1||  
 
ਇਹ ੁਸੰਸਾਰ ੁਸਗਲ ਿਬਕਾਰ ੁ॥ 
ଏହ ିସଂସାର ବିକାରେର ଭରି ରହଥିାଏ,  
 
ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਦਾਰ ੂਅਵਰ ੁਨਾਸਿਤ ਕਰਣਹਾਰ ੁਅਪਾਰ ੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ କ��ା! େତାର ନାମ ହି ଁମେହୗଷଧ � ଅେଟ, ଆଉ କିଛି ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥  
 
ਪਾਤਾਲ ਪਰੁੀਆ ਏਕ ਭਾਰ ਹਵੋਿਹ ਲਾਖ ਕਰੋਿੜ ॥ 
ଯଦି ସବୁ ପାତାଳ, ପରୁ, ନଗର ଇତ�ାଦି ତରାଜରୁ ଏକ ପେଟ ରଖାଯାଏ, ଏହପିରି ଲେ� େକାଟି ଏବଂ 
ଆହୁରି ମ�   
 
ਤੇਰੇ ਲਾਲ ਕੀਮਿਤ ਤਾ ਪਵੈ ਜਾ ਂਿਸਰੈ ਹੋਵਿਹ ਹਿੋਰ ॥੨॥ 
ଉଚିତ ମଲୂ�ା�ନ େସ ପଯ��� କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, େଯ ପଯ��� ତଉଲିବାର ଅନ� ସମକ� ଚିଜ 
ନଥାଏ||2||   
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ਦਖੂਾ ਤੇ ਸੁਖ ਊਪਜਿਹ ਸੂਖੀ ਹਵੋਿਹ ਦਖੂ ॥ 
ଦୁଃଖ ପେର ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ସଖୁ ପେର ଦୁଃଖ ଆସିଥାଏ।  
 
ਿਜਤੁ ਮੁਿਖ ਤੂ ਸਾਲਾਹੀਅਿਹ ਿਤਤੁ ਮੁਿਖ ਕੈਸੀ ਭੂਖ ॥੩॥ 
େଯଉ ଁମଖୁେର େତାର �ଶଂସା କରାଯାଇ ଥାଏ, ତାହାକୁ େକୗଣସି �ଧୁା ନଥାଏ||3|| 
 
ਨਾਨਕ ਮਰੂਖੁ ਏਕੁ ਤੂ ਅਵਰ ੁਭਲਾ ਸਸੈਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଏକମା� େସ ହି ଁମଖୂ� ଅଟ�ି, ଆଉ ସମେ� ଉ�ମ ଅଟ�ି।  
 
ਿਜਤੁ ਤਿਨ ਨਾਮੁ ਨ ਊਪਜੈ ਸੇ ਤਨ ਹੋਿਹ ਖੁਆਰ ॥੪॥੨॥ 
କି� େଯଉ ଁଶରୀରେର ପରମା�ା� ନାମ ଉ�� ହୁଏନାହି ଁ, ତାହା �ଂସେହାଇଥାଏ||4||2|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 1॥  
 
ਜੈ ਕਾਰਿਣ ਬੇਦ ਬ�ਹਮੈ ਉਚਰੇ ਸੰਕਿਰ ਛੋਡੀ ਮਾਇਆ ॥ 
େଯଉ ଁପରେମ�ର�ୁ �ା� କରିବା ପାଇ ଁ��ା େବଦର ଉ�ାରଣ କରିଥା�ି ତଥା େଭାଳାଶ�ର ମାୟା 
ତ�ାଗ କରିଥା�ି।   
 
ਜੈ ਕਾਰਿਣ ਿਸਧ ਭਏ ਉਦਾਸੀ ਦੇਵੀ ਮਰਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 
ଯାହା� ପାଇ ଁସି� ତ�ାଗୀ ବନି ଯାଇଛ�ି ଏବଂ େଦବୀ-େଦବତା ମ� ରହସ� �ା� କରି ପାର�ି 
ନାହି ଁ||1||  
 
ਬਾਬਾ ਮਿਨ ਸਾਚਾ ਮੁਿਖ ਸਾਚਾ ਕਹੀਐ ਤਰੀਐ ਸਾਚਾ ਹੋਈ ॥ 
େହ ବାବା! ମନେର ସତ��ରୂପ� ମନନ କର, ମଖୁେର ସ�ା �ଭୁ� ଭଜନ କର କାରଣ ସ�ା 
ପରେମ�ର� �ାରା ହି ଁମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ।  
 
ਦਸੁਮਨੁ ਦਖੁੂ ਨ ਆਵ ੈਨੇੜੈ ਹਿਰ ਮਿਤ ਪਾਵ ੈਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯଦି େକହ ିଈ�ର� େବାଧ ପାଇଥାଏ, ଶ� ଏବଂ ଦୁଃଖ ମ� ତାହା� ନିକଟକୁ ଆେସ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥  
 
ਅਗਿਨ ਿਬਬੰ ਪਵਣੈ ਕੀ ਬਾਣੀ ਤੀਿਨ ਨਾਮ ਕੇ ਦਾਸਾ ॥ 
ଏହ ିସ�ିୃ ଅ�ି, ଜଳ ଏବଂ ପବନ �ାରା ବନା େହାଇଛି ଏବଂ ଏହ ିତିନି ହରିନାମର ଦାସ ଅଟ�ି।  
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ਤੇ ਤਸਕਰ ਜ ੋਨਾਮੁ ਨ ਲੇਵਿਹ ਵਾਸਿਹ ਕੋਟ ਪਚੰਾਸਾ ॥੨॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ନାମ ନିଏ ନାହି ଁ, ବ�ୁତଃ େସ େଚାର ଅେଟ ଏବଂ ପ� େଚାର ମ�େର ବାସ 
କରିଥାଏ||2||  
 
ਜੇ ਕੋ ਏਕ ਕਰੈ ਚਿੰਗਆਈ ਮਿਨ ਿਚਿਤ ਬਹਤੁੁ ਬਫਾਵੈ ॥ 
ଯଦି େକହ ିବ��ି ଏକ ମ� ଉ�ମ କାଯ�� କରିଥାଏ, ମନେର ବହୁତ ଗବ� କରିଥାଏ। 
 
ਏਤੇ ਗੁਣ ਏਤੀਆ ਚੰਿਗਆਈਆ ਦਇੇ ਨ ਪਛੋਤਾਵੈ ॥੩॥ 
ପର� ଈ�ର� ଠାେର ଏେତ ଗଣୁ ଅଛି, ଏେତ ଉ�ମ ଗଣୁ େଯ େଲାକ�ୁ େଦଇ ରହଥିା�ି, ଦାତା େଦବା 
ପେର ମ� ଦୟାର କଥା ଭାବ�ି ନାହି ଁ||3||  
 
ਤੁਧੁ ਸਾਲਾਹਿਨ ਿਤਨ ਧਨੁ ਪਲੈ ਨਾਨਕ ਕਾ ਧਨੁ ਸੋਈ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େହ �ଭୁ! େତାର �ୁତି କରିବା ବାଲାକୁ ହି ଁଐ�ଯ�� �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ତୁ ହି ଁ
େମାର ଧନ ଅଟୁ।  
 
ਜੇ ਕੋ ਜੀਉ ਕਹੈ ਓਨਾ ਕਉ ਜਮ ਕੀ ਤਲਬ ਨ ਹਈੋ ॥੪॥੩॥ 
ଯଦି େକହ ିତାହା� ଆଦର କରିଥାଏ, େସ ଯମରାଜ�ୁ ହସିାବ େଦବା ପେଡ ନାହି ଁ||4||3|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 1॥  
 
ਜਾ ਕੈ ਰਪੂੁ ਨਾਹੀ ਜਾਿਤ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਮਖੁੁ ਮਾਸਾ ॥ 
ଯାହା� େକୗଣସି ରୂପ ନାହି ଁ, େକୗଣସି ଜାତି ନାହି ଁ, ନା ସ�ୁର େଚେହରା ବା ଶରୀର ଥାଏ,  
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਲੇ ਿਨਰੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ਤੇਰੈ ਨਾਿਮ ਹ ੈਿਨਵਾਸਾ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ େହାଇଥାଏ, ଈ�ର �ା�ି େହାଇଥା�ି ଏବଂ ହରିନାମେର ଲୀନ 
ରହଥିା�ି||1|| 
 
ਅਉਧ ੂਸਹਜ ੇਤਤੁ ਬੀਚਾਿਰ ॥ 
େହ ଅବଧତୂ େଯାଗୀ! �ାଭାବିକ ତ�ର ଚି�ନ କର,  
 
ਜਾ ਤੇ ਿਫਿਰ ਨ ਆਵਹ ੁਸਸੈਾਿਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା�ାରା ପନୁଃ ସଂସାରକୁ ଆସିବାକୁ ପଡି ନଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  
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ਜਾ ਕੈ ਕਰਮ ੁਨਾਹੀ ਧਰਮ ੁਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਸੁਿਚ ਮਾਲਾ ॥ 
ଯାହା� େକୗଣସି କମ� ନଥାଏ, ନା ହି ଁଧମ� ଥାଏ, ନା ଜପମାଳା ଥାଏ,  
 
ਿਸਵ ਜੋਿਤ ਕੰਨਹ ੁਬਿੁਧ ਪਾਈ ਸਿਤਗੁਰ ੂਰਖਵਾਲਾ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ ସଦଗରୁୁ ରଖଆୁଳ ବନିଥା�ି, କଲ�ାଣମୟୀ େଜ�ାତି �ାରା ବିେବକ ବୁ�ି �ା� 
େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਜਾ ਕੈ ਬਰਤੁ ਨਾਹੀ ਨੇਮੁ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ ਬਕਬਾਈ ॥ 
ଯିଏ �ତ-ଉପବାସ ରେଖ ନାହି ଁ, ନା େକୗଣସି ନିୟମ ଧାରଣ କରିଥାଏ, ଯିଏ ଶା� ଅନୁସାେର ବଚନ 
କେରନାହି ଁ,  
 
ਗਿਤ ਅਵਗਿਤ ਕੀ ਿਚਤੰ ਨਾਹੀ ਸਿਤਗੁਰ ੂਫਰੁਮਾਈ ॥੩॥ 
ସଦଗରୁୁ କହ�ି େଯ ତାହାକୁ ଭଲମ� ଚି�ା ହୁଏନାହି॥ଁ3॥  
 
ਜਾ ਕੈ ਆਸ ਨਾਹੀ ਿਨਰਾਸ ਨਾਹੀ ਿਚਿਤ ਸੁਰਿਤ ਸਮਝਾਈ ॥ 
ଯାହାକୁ େକୗଣସି ଆଶା ନଥାଏ, େସ ମନକୁ ବୁଝାଇ ଥାଏ।  
 
ਤੰਤ ਕਉ ਪਰਮ ਤੰਤੁ ਿਮਿਲਆ ਨਾਨਕਾ ਬੁਿਧ ਪਾਈ ॥੪॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ବିେବକ ବୁ�ି �ା� କରି ତାହା� ଆ�ା ପରମା�ା� ଠାେର ମିଳନ େହାଇଯାଏ||4||4|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 1॥  
 
ਤਾ ਕਾ ਕਿਹਆ ਦਿਰ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
େସହ ିମହାପରୁୁଷ କହଥି �ବା କଥା �ଭୁ� ଦରବାରେର ମାନ� େହାଇଥାଏ,  
 
ਿਬਖੁ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਦਇੁ ਸਮ ਕਿਰ ਜਾਣੁ ॥੧॥ 
ଯିଏ ଦୁଃଖ-ସଖୁକୁ ସମାନ ମାନିଥାଏ||1||  
 
ਿਕਆ ਕਹੀਐ ਸਰਬੇ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ॥ 
ତାହା� ଯଶ କଣ କୁହାଯିବ, େସ ସଂପ�ୂ� ସଂସାରେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି।  
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਵਰਤੈ ਸਭ ਤਰੇੀ ਰਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ଯାହା କିଛି େହଉଛି, ସବୁ େତାର ଇ�ାେର େହଉଅଛି॥1॥ରୁହ॥  
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ਪ�ਗਟੀ ਜਿੋਤ ਚਕੂਾ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
େସେତେବେଳ ମନେର �ାନର ଆେଲାକ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଅଭିମାନ ସମା� େହାଇଯାଏ,    
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮੁ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ ସଦଗରୁୁ ହରିନାମ ଅମତୃ �ଦାନ କରିଛ�ି||2||  
 
ਕਿਲ ਮਿਹ ਆਇਆ ਸੋ ਜਨੁ ਜਾਣੁ ॥ 
କଳିଯଗୁେର େସହ ିବ��ିର ଜୀବନ ସଫଳ ମାନା ଯାଇଥାଏ,   
 
ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਪਾਵ ੈਮਾਣੁ ॥੩॥ 
ଯିଏ ସ�ା ଦରବାରେର ସ�ାନ �ା� କରିଥାଏ||3||  
 
ਕਹਣਾ ਸੁਨਣਾ ਅਕਥ ਘਿਰ ਜਾਇ ॥ 
ତାହା� କହବିା ଶଣୁବିା ଅକଥନୀୟ �ଭୁ� ଘେର �ୀକୃତ େହାଇଥାଏ,   
 
ਕਥਨੀ ਬਦਨੀ ਨਾਨਕ ਜਿਲ ਜਾਇ ॥੪॥੫॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କଥନ କର�ି େଯ ବିକାରେର ଜଳିଯିବା ସମାନ ଅେଟ||4||5|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 1॥  
 
ਅੰਿਮ�ਤੁ ਨੀਰ ੁਿਗਆਿਨ ਮਨ ਮਜਨੁ ਅਠਸਿਠ ਤੀਰਥ ਸੰਿਗ ਗਹ ੇ॥ 
ଗରୁୁ-�ାନ �ାରା ହି ଁମନ ଅମତୃ ଜଳେର �ାନ କରିଥାଏ ଏବଂ ଅଠଷଠ ିତୀଥ�ର ଫଳ �ହଣ କରିଥାଏ। 
 
ਗੁਰ ਉਪਦੇਿਸ ਜਵਾਹਰ ਮਾਣਕ ਸਵੇੇ ਿਸਖੁ ਸੋੁ ਖੋਿਜ ਲਹੈ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଅମଲୂ� େମାତି ଏବଂ ମାଣକି ଅେଟ, ଯାହାକୁ ଶଷି� ସ�ାନ କରିପାେର||1||  
 
ਗੁਰ ਸਮਾਿਨ ਤੀਰਥੁ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ସମାନ େକୗଣସି ତୀଥ� ନାହି ଁ,   
 
ਸਰ ੁਸੰਤੋਖੁ ਤਾਸੁ ਗੁਰ ੁਹਇੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ବା�ବେର ଗରୁୁ ହି ଁସେ�ାଷର ସେରାବର ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥   
 

SikhBookClub.com 2600 



Page 1329 
 
ਗੁਰ ੁਦਰੀਆਉ ਸਦਾ ਜਲੁ ਿਨਰਮਲੁ ਿਮਿਲਆ ਦਰੁਮਿਤ ਮੈਲੁ ਹਰੈ ॥ 
ଗରୁୁ ଏପରି ଏକ ଦରିଆ ଅଟ�ି, ଯାହାର ଜଳ ସବ�ଦା ନିମ�ଳ ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିଦୁମ�ତିର ମଇଳା ଦୂର 
େହାଇଯାଏ।  
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਪਾਇਐ ਪਰੂਾ ਨਾਵਣੁ ਪਸੂ ਪਰੇਤਹ ੁਦੇਵ ਕਰੈ ॥੨॥ 
ସ�ା ଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ େହବ �ାରା ତୀଥ�-�ାନ ପ�ୂ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ େସ ପଶ ୁେ�ତକୁ ମ� େଦବତା 
ତୁଲ� ବନାଇ େଦଇଥା�ି||2||  
 
ਰਤਾ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਤਲ ਹੀਅਲੁ ਸੋ ਗੁਰ ੁਪਰਮਲੁ ਕਹੀਐ ॥ 
ଯିଏ ହୃଦୟେର ସତ� ନାମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, େସହ ିଗରୁୁ�ୁ ଚ�ନ କହବିା ଉଚିତ,   
 
ਜਾ ਕੀ ਵਾਸੁ ਬਨਾਸਪਿਤ ਸਉਰੈ ਤਾਸੁ ਚਰਣ ਿਲਵ ਰਹੀਐ ॥੩॥ 
କାରଣ ତାହା� ମହକ ଆଖପାଖର ବନ�ତିର ମହକ ଠାରୁ ମ� ଅଧ �କ ଅେଟ, ଏଣ ୁତାହା� ଚରଣେର 
ଲୀନ ରହବିା ଉଚିତ||3||  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਜੀਅ ਪ�ਾਨ ਉਪਜਿਹ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਸਵ ਘਿਰ ਜਾਈਐ ॥ 
ଗରୁୁ� �ାରା ଜୀବନ �ାଣର ସଂଚାର େହାଇଥାଏ, ଗରୁୁ� �ାରା ଶା�ି �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਨਕ ਸਿਚ ਸਮਾਈਐ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਨਜ ਪਦ ੁਪਾਈਐ ॥੪॥੬॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ� �ାରା ହ ିସତ�େର ସମାହତି େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� �ାରା ଆ�-�ରୂପ 
�ା� େହାଇଥାଏ||4||6|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 1॥  
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਿਵਿਦਆ ਵੀਚਾਰੈ ਪਿੜ ਪਿੜ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ମନୁଷ� ବିଦ�ା �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ ଖ�ାତି �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਆਪਾ ਮਧੇ ਆਪੁ ਪਰਗਾਿਸਆ ਪਾਇਆ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਨਾਮੁ ॥੧॥ 
ନାମାମତୃକୁ �ା� କରି େସ ଅ�ମ�ନେର �କାଶ ଅନୁଭବ କରିଥାଏ||1||  
 
ਕਰਤਾ ਤੂ ਮੇਰਾ ਜਜਮਾਨੁ ॥ 
େହ କ��ା! ତୁ େମାର ଯଜମାନ ଅଟୁ,  
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ਇਕ ਦਿਖਣਾ ਹਉ ਤ ੈਪਿਹ ਮਾਗਉ ਦਿੇਹ ਆਪਣਾ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁେତା' ଠାରୁ ଏକ ଦ�ିଣା ମାଗିଥାଏ େଯ େମାେତ ନିଜ ନାମ ଦିଅ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਪੰਚ ਤਸਕਰ ਧਾਵਤ ਰਾਖੇ ਚਕੂਾ ਮਿਨ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
ତୁେମ କାମ-େ�ାଧ ଇତ�ାଦି ପା� ଲୁେଟରା ଠାରୁ େମାେତ ର�ା କର ଏବଂ େମାର ମନର ଅଭିମାନ ଦୂର 
କର।  
 
ਿਦਸਿਟ ਿਬਕਾਰੀ ਦਰੁਮਿਤ ਭਾਗੀ ਐਸਾ ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੁ ॥੨॥ 
ତୁେମ ଏପରି ���ାନ �ଦାନ କରିଛ େଯ ବିକାର ଓ ମ� ବୁ�ି ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି||2||  
 
ਜਤੁ ਸਤੁ ਚਾਵਲ ਦਇਆ ਕਣਕ ਕਿਰ ਪ�ਾਪਿਤ ਪਾਤੀ ਧਾਨੁ ॥ 
ଯତୀ�-ଶାଳୀନାତାର ଚାଉଳ, ଦୟାର ଗହମ, ସତ�ର ଧାନ ରଖ � ପ�-ଦାନ କରିବାକୁ ଚାହି ଁଥାଏ।  
 
ਦਧੂੁ ਕਰਮੁ ਸੰਤੋਖੁ ਘੀਉ ਕਿਰ ਐਸਾ ਮਾਂਗਉ ਦਾਨੁ ॥੩॥ 
ମ ଁ ୁଏପରି ଦାନ ମାଗିଥାଏ, େଯଉଥଁ �େର ତୁମ କୃପାର ଦୁଧ ତଥା ସେ�ାଷର ଘିଅ ରହଥିାଏ||3||  
 
ਿਖਮਾ ਧੀਰਜੁ ਕਿਰ ਗਊ ਲਵੇਰੀ ਸਹਜੇ ਬਛਰਾ ਖੀਰ ੁਪੀਐ ॥ 
�ମା ତଥା େଧ�ଯ��ର ଦୁଧ �ଆଳୀ ଗାଈ �ଦାନ କର, ଯାହାର ବାଛୁରୀ �ାଭାବିକ ଭାବେର ଦୁଧ ପିଇଥାଏ।  
 
ਿਸਫਿਤ ਸਰਮ ਕਾ ਕਪੜਾ ਮਾਂਗਉ ਹਿਰ ਗੁਣ ਨਾਨਕ ਰਵਤੁ ਰਹ ੈ॥੪॥੭॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ ତୁମର �ୁତି ପାଇ ଁଉଦ�ମର କପଡା ମାଗିଥାଏ, େଯପରି େତାର ଗଣୁଗାନେର 
ଲୀନ ରହବିି||4||7|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 1॥  
 
େଯେତେବେଳ ଜ� � େକହ ିବ� କରି ପାରିବ ନାହି ଁ, ମତୁୃ� ମଖୁକୁ ଯିବାରୁ କିଏ ର�ା କରି ପାରିବ? 
 
ਿਜਸ ਤੇ ਹਆੋ ਸਈੋ ਪਰ ੁਜਾਣੈ ਜਾਂ ਉਸ ਹੀ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
ଯାହା� ଠାରୁ ଜାତ େହାଇଛ, େସ ଉ�ମ ଭାବେର ଜାଣଥିା�ି ଏବଂ ଜୀବ େସଥ �େର ଲୀନ େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਤੂਹੈ ਹੈ ਵਾਹ ੁਤੇਰੀ ਰਜਾਇ ॥ 
ୱାଃ ପରେମ�ର! ତୁ ୱାଃ ୱାଃ ଅଟୁ, େତାର ଇ�ା ସେବ�ାପରି ଅେଟ।  
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ਜੋ ਿਕਛੁ ਕਰਿਹ ਸਈੋ ਪਰ ੁਹੋਇਬਾ ਅਵਰ ੁਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା କିଛି ତୁ କରିଥାଉ, ତାହା ନି�ୟ େହାଇଥାଏ, ଆଉ େକହ ିକିଛି କରି ପାରିବ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥  
 
ਜੈਸੇ ਹਰਹਟ ਕੀ ਮਾਲਾ ਿਟੰਡ ਲਗਤ ਹੈ ਇਕ ਸਖਨੀ ਹਰੋ ਫਰੇ ਭਰੀਅਤ ਹ ੈ॥ 
େଯପରି କୂପେର ଦୁଇଟି ପା�, ଏକ ଖାଲି ଆଉ େଗାଟିେର ଜଳ ଭରି ଆସିଥାଏ,   
 
ਤੈਸੋ ਹੀ ਇਹ ੁਖੇਲੁ ਖਸਮ ਕਾ ਿਜਉ ਉਸ ਕੀ ਵਿਡਆਈ ॥੨॥ 
େସପରି ହି ଁଏହ ିମାଲିକ� ଲୀଳା ଅେଟ, ମାରିବା ପେର ଅନ� ଜ� � େନଇଥାଏ, ଏଥ �େର ତାହା� କୀ�� 
ଥାଏ||2||  
 
ਸੁਰਤੀ ਕੈ ਮਾਰਿਗ ਚਿਲ ਕੈ ਉਲਟੀ ਨਦਿਰ ਪ�ਗਾਸੀ ॥ 
�ାନର ମାଗ�େର ଚାଲି ଦୃ�ି ସଂସାର ଠାରୁ ବିପରୀତ େହାଇଯାଏ।   
 
ਮਿਨ ਵੀਚਾਿਰ ਦੇਖੁ ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੀ ਕਉਨੁ ਿਗਰਹੀ ਕਉਨੁ ਉਦਾਸੀ ॥੩॥ 
େହ �ା��ାନୀ! ମନେର ଚି�ନ କରି େଦଖ, କିଏ ଗହୃ�ି ଆଉ କିଏ ତ�ାଗୀ ଅେଟ||3|| 
 
ਿਜਸ ਕੀ ਆਸਾ ਿਤਸ ਹੀ ਸਉਿਪ ਕੈ ਏਹ ੁਰਿਹਆ ਿਨਰਬਾਣੁ ॥ 
ଯିଏ ଆଶା ଉ�� କରିଥାଏ, ତାହା�ୁ ସମପ�ଣ କରି ଜୀବ ନିବ�ାଣ �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਿਜਸ ਤੇ ਹਆੋ ਸਈੋ ਕਿਰ ਮਾਿਨਆ ਨਾਨਕ ਿਗਰਹੀ ਉਦਾਸੀ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥੪॥੮॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େଯଉ ଁଈ�ର� ଠାରୁ ଜାତ େହାଇଛି, େସ ଜାଣଥିାଏ େଯ ବା�ବେର ଗହୃ�ି ଅଥବା 
ତ�ାଗୀ, କିଏ �ୀକୃତ େହାଇଥାଏ||4||8|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 1॥  
 
ਿਦਸਿਟ ਿਬਕਾਰੀ ਬੰਧਿਨ ਬਾਂਧੈ ਹਉ ਿਤਸ ਕੈ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥ 
ମ ଁ ୁେସହ ିବ��ି� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, ଯିଏ ବିକାରର ଦୃ�ିକୁ ନିୟ�ଣ କରିଥାଏ। 
 
ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੈ ਭੂਲਾ ਿਫਰੈ ਅਜਾਈ ॥੧॥ 
ପାପ-ପଣୂ�ର ମହମିାକୁ ନ ଜାଣବିା ବାଲା ବିକାରେର ପଥ�� ରହଥିାଏ||1||  
 
ਬੋਲਹ ੁਸਚ ੁਨਾਮੁ ਕਰਤਾਰ ॥ 
ଯିଏ ଈ�ର� ନାମର ଭଜନ କରିଥାଏ,   
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ਫਿੁਨ ਬਹਿੁੜ ਨ ਆਵਣ ਵਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ପନୁଃ ସଂସାରକୁ ଆେସ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥  
 
ਊਚਾ ਤੇ ਫਿੁਨ ਨੀਚ ੁਕਰਤੁ ਹੈ ਨੀਚ ਕਰੈ ਸੁਲਤਾਨੁ ॥ 
ଈ�ର� ଇ�ା େହେଲ, େସ ଧନବାନରୁ ଭିକାରି କରି େଦଇଥା�ି ଏବଂ ଭିକାରିକୁ ବାଦଶାହ ବନାଇ 
େଦଇଥା�ି। 
 
ਿਜਨੀ ਜਾਣੁ ਸੁਜਾਿਣਆ ਜਿਗ ਤ ੇਪਰੂ ੇਪਰਵਾਣੁ ॥੨॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ମହମିାକୁ ମାନିଥାଏ, େସହ ିବ��ି ସଂସାରେର ପ�ୂ� �ୀକୃତ େହାଇଥାଏ||2||  
 
ਤਾ ਕਉ ਸਮਝਾਵਣ ਜਾਈਐ ਜ ੇਕੋ ਭੂਲਾ ਹੋਈ ॥ 
ତାହାକୁ ହି ଁବୁଝା ଯାଇଥାଏ, ଯଦି େକହ ିଭୁଲ କରିଥାଏ।    
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Page 1330 
 
ਆਪੇ ਖੇਲ ਕਰੇ ਸਭ ਕਰਤਾ ਐਸਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥੩॥ 
ଏହ ିସତ�କୁ ବୁଝ ିନିଆ େଯ ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁଲୀଳା କରିଥା�ି||3|| 
 
ਨਾਉ ਪ�ਭਾਤ ੈਸਬਿਦ ਿਧਆਈਐ ਛੋਡਹ ੁਦਨੁੀ ਪਰੀਤਾ ॥ 
ଦୁନିଆର େମାହ-େ�ମ ତ�ାଗ କରି �ଭାତ କାଳେର ��-ଶ�ର �ାନ କର।   
 
ਪ�ਣਵਿਤ ਨਾਨਕ ਦਾਸਿਨ ਦਾਸਾ ਜਿਗ ਹਾਿਰਆ ਿਤਿਨ ਜੀਤਾ ॥੪॥੯॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ ଈ�ର� େସବକ ଜିତି ଯାଇଛି ଏବଂ ଜଗତ ତାହା� ସମମ୍ଖୁେର ହାରି 
ଯାଇଛି||4||9|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 1॥  
 
ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮਨੁ ਧਾਇਆ ਮਨੁ ਪੰਖੀ ਆਕਾਿਸ ॥ 
ମନ ମାୟାବାଦୀ ଅେଟ, ଚଳମାନ ଅେଟ ଏବଂ ଆକାଶର ପ�ୀର ଉପେର ଉଡିଥାଏ। 
 
ਤਸਕਰ ਸਬਿਦ ਿਨਵਾਿਰਆ ਨਗਰ ੁਵਠੁਾ ਸਾਬਾਿਸ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଜୀବ ଶ� �ାରା କାମକୁ ଲୁେଟରାର ନିବାରଣ କରିଥାଏ, ଶରୀର ରୂପୀ ନଗରୀର ସଶୁୀତଳ 
ନାଗରିକ ବନିଯାଏ।   
 
ਜਾ ਤੂ ਰਾਖਿਹ ਰਾਿਖ ਲੈਿਹ ਸਾਬਤੁ ਹਵੋੈ ਰਾਿਸ ॥੧॥ 
େହ ପରେମ�ର! ଯାହାକୁ ତୁ େମାହ-ମାୟା ଠାରୁ ର�ା କରିଛୁ, ତାହାର ନାମ-ରାଶ ିସାଥ�କ େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਐਸਾ ਨਾਮ ੁਰਤਨੁ ਿਨਿਧ ਮੇਰੈ ॥ 
ହରିନାମ ରୂପୀ ର�ର ସଖୁର ଭ�ାର େମା' ପାଖେର ଅଛି।  
 
ਗੁਰਮਿਤ ਦੇਿਹ ਲਗਉ ਪਿਗ ਤਰੇੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ ହି ଁଏହ ିଶ�ିା େଦଇଛ�ି େଯ ଚରଣେର ଲୀନ ରୁହ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਮਨੁ ਜਗੋੀ ਮਨੁ ਭੋਗੀਆ ਮਨੁ ਮਰੂਖੁ ਗਾਵਾਰ ੁ॥ 
ମନ େଯାଗୀ ଏବଂ େଭାଗ� ଅେଟ ତଥା ମନ ମଖୂ� ଏବଂ େବାକା ଅେଟ। 
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ਮਨੁ ਦਾਤਾ ਮਨੁ ਮਗੰਤਾ ਮਨ ਿਸਿਰ ਗੁਰ ੁਕਰਤਾਰ ੁ॥ 
ଏହ ିମନ ହି ଁଦାନୀ ଏବଂ ଭିକାରି ଅେଟ, ମନ ଉପେର ଗରୁୁ� ନିୟ�ଣ ରହଥିାଏ।  
 
ਪੰਚ ਮਾਿਰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਐਸਾ ਬ�ਹਮੁ ਵੀਚਾਰ ੁ॥੨॥ 
��� ଚି�ନ କରି କାମକୁ ପା� ଦୁ�କୁ ମାରି ହି ଁସଖୁ �ା� କରିଥାଏ||2||  
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਏਕੁ ਵਖਾਣੀਐ ਕਹਉ ਨ ਦੇਿਖਆ ਜਾਇ ॥ 
�ତି ଘଟେର ଏକ ପରେମ�ର ବ�ା� ଥ �ବା କଥା କୁହାଯାଏ, କି� େକବଳ କହବିା �ାରା େଦଖା ଯାଆ�ି 
ନାହି।ଁ  
 
ਖੋਟੋ ਪੂਠੋ ਰਾਲੀਐ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਪਿਤ ਜਾਇ ॥ 
ମ� ବ��ିକୁ ଓଲଟାଇ ରଖ � ଗଭ�-େଯାନିେର ଦୁଃଖେର େଠଲି ଦିଆଯାଏ ଏବଂ �ଭୁନାମ ବିନା �ତି� �ା ରେହ 
ନାହି।ଁ  
 
ਜਾ ਤੂ ਮੇਲਿਹ ਤਾ ਿਮਿਲ ਰਹਾ ਂਜਾਂ ਤੇਰੀ ਹੋਇ ਰਜਾਇ ॥੩॥ 
େହ ପରେମ�ର! େଯେତେବେଳ େତାର ଇ�ା େହାଇଥାଏ, ତୁ �ୟଂ ହି ଁମିଳାଇ େନଉ||3||  
 
ਜਾਿਤ ਜਨਮ ੁਨਹ ਪਛੂੀਐ ਸਚ ਘਰ ੁਲੇਹ ੁਬਤਾਇ ॥ 
ଈ�ର� ଘେର ଜାତି ଧମ� କଥା ପଚରା ଯାଏ ନାହି।ଁ   
 
ਸਾ ਜਾਿਤ ਸਾ ਪਿਤ ਹ ੈਜੇਹ ੇਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 
ମନୁଷ� େଯପରି କମ� କରିଥାଏ, େସପରି ହି ଁଜାତି ଓ ଧମ�ର ହକଦାର ବନିଥାଏ।  
 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਖੁੁ ਕਾਟੀਐ ਨਾਨਕ ਛੂਟਿਸ ਨਾਇ ॥੪॥੧੦॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଈ�ର� ନାମ �ରଣ �ାରା ମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ ଏବଂ ଜ� �-ମରଣର ସବୁ ଦୁଃଖ 
ଚାଲିଯାଏ||4||10|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 1॥  
 
ਜਾਗਤੁ ਿਬਗਸੈ ਮੂਠੋ ਅੰਧਾ ॥ 
ଅ�ାନ ଅ� ବନି ମନୁଷ� �ୟଂକୁ ଜା�ତ ମାନି ଖସିୁ ରହଥିାଏ।  
 
ਗਿਲ ਫਾਹੀ ਿਸਿਰ ਮਾਰੇ ਧੰਧਾ ॥ 
କାମ-ଧ�ାେର ଲୀନ ରହ ିତାହାର ଗଳାେର େମାହ-ମାୟାର ଫ�ା ପଡିଯାଏ।   
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ਆਸਾ ਆਵੈ ਮਨਸਾ ਜਾਇ ॥ 
ଅେନକ ଆଶା େନଇ ଆସିଥାଏ ଏବଂ ମନେର ହି ଁେନଇ ସଂସାରରୁ ଚାଲିଯାଏ।  
 
ਉਰਝੀ ਤਾਣੀ ਿਕਛੁ ਨ ਬਸਾਇ ॥੧॥ 
ତାହାର ଜୀବନ-େଡାର ଜଟିଳ ରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହାର େକୗଣସି ବଶ ଚାେଲ ନାହି ଁ||1||  
 
ਜਾਗਿਸ ਜੀਵਣ ਜਾਗਣਹਾਰਾ ॥ 
େହ ଜୀବନ ଦାତା! ଏକମା� ତୁ ହି ଁଜା�ତ ଅଟୁ,   
 
ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਅੰਿਮ�ਤ ਭੰਡਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ତୁ ସଖୁର ସାଗର ଅଟୁ ଏବଂ େତାର ନାମାମତୃର ଭ�ାର ଭରି ରହଛିି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਕਿਹਓ ਨ ਬਝੂੈ ਅੰਧੁ ਨ ਸੂਝੈ ਭ�ਡੀ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ॥ 
ଅ� ମନୁଷ� େକୗଣସି ଶ�ିା ବୁେଝ ନାହି ଁ, ତାହାର େକୗଣସି େହାସ ନଥାଏ ଏବଂ କୁଟିଳ କମ� କରିଥାଏ।   
 
ਆਪੇ ਪ�ੀਿਤ ਪ�ੇਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ੁਕਰਮੀ ਿਮਲੈ ਵਡਾਈ ॥੨॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁେ�ମ ଭ�ି �ଦାନ କରିଥା�ି ଏବଂ ତାହା� କୃପାରୁ ହି ଁେଶାଭା ମିଳିଥାଏ||2|| 
 
ਿਦਨੁ ਿਦਨੁ ਆਵੈ ਿਤਲੁ ਿਤਲੁ ਛੀਜੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਘਟਾਈ ॥ 
ଜୀବନର ଦିନ ଚାଲିଯାଏ, ଆୟୁଷ କମିଯାଏ, ତଥାପି ମାୟାର େମାହ �ାସ ହୁଏନାହି।ଁ   
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਬਡੋੂ ਠਉਰ ਨ ਪਾਵੈ ਜਬ ਲਗ ਦਜੂੀ ਰਾਈ ॥੩॥ 
େଯ ପଯ��� େଦ�ତ�ଭାବ ରହଥିାଏ, ଗରୁୁ� ବିନା ଜୀବ ବୁଡି ଯାଇଥାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ େକୗଣସି �ାନ ଠକିଣା 
ମିେଳନାହ|ି|3||  
 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਜੀਆ ਦੇਿਖ ਸਮ�ਹ੍ਾਲੈ ਸੁਖੁ ਦਖੁੁ ਪਰੁਿਬ ਕਮਾਈ ॥ 
ଈ�ର ସବ�ଦା େପାଷଣ େଦଇଥା�ି ଏବଂ କମ� ଅନୁସାେର ସଖୁ-ଦୁଃଖ େଦଇଥା�ି।   
 
ਕਰਮਹੀਣੁ ਸਚ ੁਭੀਿਖਆ ਮਾਂਗੈ ਨਾਨਕ ਿਮਲੈ ਵਡਾਈ ॥੪॥੧੧॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ ପରେମ�ର! ମ ଁ,ୁ ଭାଗ�ହୀନ, ସ�ା ନାମର ଭି�ା ମାଗିଥାଏ, ଯାହା�ାରା 
େମାେତ ବଡିମା ମିଳିଯାଏ||4||11|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 1॥  
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ਮਸਿਟ ਕਰਉ ਮੂਰਖੁ ਜਿਗ ਕਹੀਆ ॥ 
ଯଦି ମ ଁ ୁଚୁପ ରହଥିାଏ, ଦୁନିଆ େମାେତ ମଖୂ� କହଥିାଏ,  
 
ਅਿਧਕ ਬਕਉ ਤੇਰੀ ਿਲਵ ਰਹੀਆ ॥ 
ପର� ଅଧ �କ େବାଲିବା �ାରା େତାର �ାନ ଚାଲିଯାଏ।   
 
ਭੂਲ ਚਕੂ ਤਰੇੈ ਦਰਬਾਿਰ ॥ 
ଭୁଲିଗେଲ େତାର ଦରବାରେର �ମା ମିଳିବ,   
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਕੈਸੇ ਆਚਾਰ ॥੧॥ 
ନାମ �ରଣ ବିନା େକଉ ଁଆଚରଣ େଯାଗ� ମାନା ଯିବ||1||  
 
ਐਸ ੇਝੂਿਠ ਮਠੇੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
ମିଥ�ାେର ସଂସାର ଲୁଟି ଅଛ।  
 
ਿਨੰਦਕੁ ਿਨੰਦ ੈਮਝੁ ੈਿਪਆਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ନି�ୁକ ଯାହାର ନି�ା କରିଥାଏ, େସ େମାେତ �ିୟ ଲାଗିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਿਜਸੁ ਿਨੰਦਿਹ ਸੋਈ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ॥ 
ଯାହାର ନି�ା କରିଥାଏ, େସ ବା�ବେର ଜୀବନ-ଯ�ିୁ ଜାଣଥିାଏ। 
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ ਦਿਰ ਨੀਸਾਣੈ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା �ଭୁ� �ାରେର ମାନ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ   
 
ਕਾਰਣ ਨਾਮ ੁਅੰਤਰਗਿਤ ਜਾਣੈ ॥ 
ଅ�ମ�ନେର ପରମା�ା�ୁ ମାନିଥାଏ।   
 
ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਕਰ ੇਸੋਈ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ॥੨॥ 
ଯାହା ଉପେର ଈ�ର� କରୁଣା ଦୃ�ି େହାଇଥାଏ, େସ ହି ଁଜୀବନ-ଯ�ିୁ ବୁଝଥିାଏ||2||  
 
ਮੈ ਮੈਲੌ ਊਜਲੁ ਸਚ ੁਸੋਇ ॥ 
ମ ଁ ୁପାପ �ାରା ମଳିନ ଅେଟ, େକବଳ ଈ�ର ହି ଁପବି� ଅଟ�ି। 
 
ਊਤਮੁ ਆਿਖ ਨ ਊਚਾ ਹਇੋ ॥ 
ଉ�ମ କହବିା �ାରା େକହ ିବଡ େହାଇଯାଏ ନାହି।ଁ  

SikhBookClub.com 2608 



ਮਨਮੁਖੁ ਖੂਿਲ� ਹ੍ ਮਹਾ ਿਬਖੁ ਖਾਇ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ବିକାରର ଜହର େସବନ କରିଥାଏ। 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਇੋ ਸੁ ਰਾਚੈ ਨਾਇ ॥੩॥ 
କି� ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନିଯାଏ, େସ ପରମା�ା� ନାମ �ରଣେର ଲୀନ ରହଥିାଏ||3|| 
 
ਅੰਧ ੌਬੋਲੌ ਮਗੁਧੁ ਗਵਾਰ ੁ॥ 
ମଖୂ� ଓ େବାକା ବ��ି ମ� ବଚନ େବାଲିଥାଏ।    
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Page 1331  
 
ਹੀਣੌ ਨੀਚ ੁਬੁਰੌ ਬੁਿਰਆਰ ੁ॥ 
ହୀନ ତଥା ନୀଚ ବ��ି ମ� ଠାରୁ ମ� ମ� ଅେଟ।   
 
ਨੀਧਨ ਕੌ ਧਨੁ ਨਾਮੁ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
ନି��ନକୁ ହରିନାମ ଧନ ହି ଁ�ିୟ ଲାଗିଥାଏ।  
 
ਇਹ ੁਧਨੁ ਸਾਰ ੁਹਰੋ ੁਿਬਿਖਆ ਛਾਰ ੁ॥੪॥ 
ଏହ ିଧନ ସାର ତ� ଅେଟ, ଅନ� ସବୁ ବିକାରର ଧଳିୂ ମା� ଅେଟ||4|| 
 
ਉਸਤਿਤ ਿਨੰਦਾ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰ ੁ॥ 
େସହ ି�ଭୁ କାହାକୁ �ଶଂସା, କାହାକୁ ନି�ା ତଥା କାହାକୁ ଶ�-ଚି�ନର େଯାଗ�ତା �ଦାନ କରିଥା�ି।  
 
ਜੋ ਦਵੇੈ ਿਤਸ ਕਉ ਜੈਕਾਰ ੁ॥ 
େସହ ିେଦବା ବାଲା�ୁ ଆମର ବ�ନା ଅେଟ।  
 
ਤੂ ਬਖਸਿਹ ਜਾਿਤ ਪਿਤ ਹੋਇ ॥ 
ଯାହା ଉପେର କୃପା କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ହି ଁନାମ �ତି� �ା �ା� େହାଇଥାଏ।   
 
ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਕਹਾਵੈ ਸੋਇ ॥੫॥੧੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େସ �ୟଂ ହି ଁସବୁ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି||5||12|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 1॥  
 
ਖਾਇਆ ਮੈਲੁ ਵਧਾਇਆ ਪੈਧੈ ਘਰ ਕੀ ਹਾਿਣ ॥ 
ଜୀବ ଖାଇ ପିଇ ଶରୀରେର ମଇଳା ବଢାଇ ଥାଏ ଏବଂ ସ�ୁର ବ� ପି�ି ଘରର ହାନି କରିଥାଏ।  
 
ਬਿਕ ਬਿਕ ਵਾਦ ੁਚਲਾਇਆ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਬਖੁ ਜਾਿਣ ॥੧॥ 
କଡା େବାଲି ଲଢାଇ-ଝଗଡା ଉ�� କରିଥାଏ, ଏହପିରି �ଭୁନାମ ବିନା ଜହର ହି ଁଅେଟ||1|| 
 
ਬਾਬਾ ਐਸਾ ਿਬਖਮ ਜਾਿਲ ਮਨੁ ਵਾਿਸਆ ॥ 
େହ ବାବା! ମନ କଠନି ଜଗତ-ଜାଲେର ଫସି ରହଛିି,  
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ਿਬਬਲੁ ਝਾਿਗ ਸਹਿਜ ਪਰਗਾਿਸਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
�ଭୁନାମର ସାବୁନ ଜଳ �ାରା ଧଳିୂ ସଫା େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਬਖੁ ਖਾਣਾ ਿਬਖੁ ਬੋਲਣਾ ਿਬਖੁ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
ମନୁଷ� ବିଷ ଖାଇଥାଏ, ଜହର ଭଳି କଡା କଥା ବହଥିାଏ ଏବଂ କୁଟିଳ କମ� କରିଥାଏ। 
 
ਜਮ ਦਿਰ ਬਾਧੇ ਮਾਰੀਅਿਹ ਛੂਟਿਸ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥੨॥ 
େଯଉ ଁକାରଣରୁ ଯମରାଜର �ାରେର ଦ� େଭାଗିଥାଏ, କି� ପରମା�ା� ନାମ ଜପିବା �ାରା ମ�ିୁ �ା� 
କରିଥାଏ||2|| 
 
ਿਜਵ ਆਇਆ ਿਤਵ ਜਾਇਸੀ ਕੀਆ ਿਲਿਖ ਲੈ ਜਾਇ ॥ 
ମନୁଷ� େଯପରି ଖାଲି ହାତେର ଆସିଥାଏ, େସପରି ହି ଁଚାଲିଯାଏ ତଥା କୃତ କମ�ର ହସିାବ ସାଥ �େର 
େନଇଯାଏ।  
 
ਮਨਮੁਿਖ ਮਲੁੂ ਗਵਾਇਆ ਦਰਗਹ ਿਮਲੈ ਸਜਾਇ ॥੩॥ 
େ��ାଚାରୀ ଗଣୁର ରାଶ ିହରାଇ �ଭୁ� ଦରବାରେର ଦ� �ା� କରିଥାଏ||3|| 
 
ਜਗੁ ਖੋਟੌ ਸਚ ੁਿਨਰਮਲੌ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਂਵੀਚਾਿਰ ॥ 
ଶ�-ଗରୁୁ� ଚି�ନ �ାରା େବାଧ େହାଇଛି େଯ ସଂସାର େଦାଷଯ�ୁ ଅେଟ, େକବଳ ସତ��ରୂପ ଈ�ର ହି ଁ
ପବି� ଅଟ�ି। 
 
ਤੇ ਨਰ ਿਵਰਲੇ ਜਾਣੀਅਿਹ ਿਜਨ ਅੰਤਿਰ ਿਗਆਨੁ ਮੁਰਾਿਰ ॥੪॥ 
ଏପରି ବ��ିକୁ ବିରଳ ମାନାଯାଏ, ଯାହାର ମନେର ଈ�ର� �ାନ ଥାଏ||4|| 
 
ਅਜਰ ੁਜਰ ੈਨੀਝਰ ੁਝਰੈ ਅਮਰ ਅਨੰਦ ਸਰਪੂ ॥ 
ଯଦି ଅସହ�କୁ ସହ� କରାଯାଏ, ତାହାେହେଲ ଅମର ଆନ�ର ଧାରା ଚାଲିଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕੁ ਜਲ ਕੌ ਮੀਨੁ ਸ ੈਥੇ ਭਾਵ ੈਰਾਖਹ ੁਪ�ੀਿਤ ॥੫॥੧੩॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ ବିନୟ କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! େଯପରି ମାଛ ଜଳ ଚାହି ଁଥାଏ, େସପରି �ୀତି ହି ଁଆମ ସହତି 
ତୁମର ବନିଥାଏ||5||13|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 1॥  
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ਗੀਤ ਨਾਦ ਹਰਖ ਚਤੁਰਾਈ ॥ 
ଗୀତ, ସ�ୀତ, ଖସିୁ, ଚତୁରତା,   
 
ਰਹਸ ਰੰਗ ਫਰੁਮਾਇਿਸ ਕਾਈ ॥ 
ର�ିଲିଆ, ନିେ��ଶ,   
 
ਪੈਨੑਣੁ ਖਾਣਾ ਚੀਿਤ ਨ ਪਾਈ ॥ 
ଖାଇବା-ପି�ିବା କିଛି ମ� ମନକୁ ପସ� ଆେସ ନାହି।ଁ   
 
ਸਾਚ ੁਸਹਜੁ ਸੁਖੁ ਨਾਿਮ ਵਸਾਈ ॥੧॥ 
ବା�ବେର ପରମା�ା� ନାମେର ହି ଁ�ାଭାବିକ ଭାବେର ପରମ ସଖୁ ମିଳିଥାଏ||1|| 
 
ਿਕਆ ਜਾਨਾ ਂਿਕਆ ਕਰੈ ਕਰਾਵੈ ॥ 
ମ ଁ ୁଜାେଣ ନାହି ଁେଯ ଈ�ର କଣ କରିଥା�ି ଏବଂ କଣ କରାଇ ଥାଆ�ି।  
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਤਿਨ ਿਕਛੁ ਨ ਸੁਖਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ହରିନାମ ଉଚକରଣ ବିନା ଶରୀରକୁ କିଛି ମ� ସଖୁକର ଲାେଗ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥  
 
ਜੋਗ ਿਬਨੋਦ ਸ�ਾਦ ਆਨੰਦਾ ॥ 
ଏହା� �ାରା େଯାଗର ଖସିୁ ଏବଂ ଆନ� େଯ   
 
ਮਿਤ ਸਤ ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਗੋਿਬੰਦਾ ॥ 
ସ�ା େ�ମ ଫଳେର ଈ�ର� ଭ�ି ମନେର �ିତ ରହୁ। 
 
ਕੀਰਿਤ ਕਰਮ ਕਾਰ ਿਨਜ ਸਦੰਾ ॥ 
ପରମା�ା� କୀ��ଗାନ ହି ଁେମାର କମ� ଅେଟ।   
 
ਅੰਤਿਰ ਰਵਤੌ ਰਾਜ ਰਿਵਦੰਾ ॥੨॥ 
ଅ�ମ�ନେର ସଯୂ�� ଚ� ଭଳି �ଭୁ ରମଣ କରିଥା�ି||2|| 
 
ਿਪ�ਉ ਿਪ�ਉ ਪ�ੀਿਤ ਪ�ੇਿਮ ਉਰ ਧਾਰੀ ॥ 
�ିୟତମ �ଭୁ� େ�ମ ମନେର ଧାରଣ କରି େନଇଛି,   
 
ਦੀਨਾ ਨਾਥੁ ਪੀਉ ਬਨਵਾਰੀ ॥ 
େସ ଦୀନ ଦୁଃଖୀ �ତି କୃପା କରିଥା�ି।  
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ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ ਬ�ਤਕਾਰੀ ॥ 
ମ ଁ ୁ�ତିଦିନ ତାହା� ନାମର �ତ ରଖ �ଥାଏ। 
 
ਿਤ�ਪਿਤ ਤਰਗੰ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥੩॥ 
ପରମ ତ�ର ଚି�ନ କରିବା �ାରା ମନକୁ ତୃ�ି �ା� େହାଇଥାଏ||3|| 
 
ਅਕਥੌ ਕਥਉ ਿਕਆ ਮੈ ਜੋਰ ੁ॥ 
େମା' ଠାେର ଏେତ େଯାଗ�ତା ନାହି ଁେଯ ମ ଁ ୁଅକଥନୀୟ �ଭୁ� କଥନ କରି ପାରିବି।  
 
ਭਗਿਤ ਕਰੀ ਕਰਾਇਿਹ ਮੋਰ ॥ 
ଯଦି େସ କରାଇ ଥାଆ�ି, ତାହାେହେଲ ତାହା� ଭ�ି କରି ପାରିବି।  
 
ਅੰਤਿਰ ਵਸੈ ਚਕੈੂ ਮੈ ਮੋਰ ॥ 
ଅହଂ-ଭାବ ଦୂର େହେବ ପେର ହି ଁେସ ମନେର ବାସ କରିଥା�ି। 
 
ਿਕਸੁ ਸਵੇੀ ਦਜੂਾ ਨਹੀ ਹਰੋ ੁ॥੪॥ 
େହ ବିଧାତା! େତା' ବିନା ମ ଁ ୁକାହାର ଉପାସନା କରିବି, କାରଣ େତାର ବିନା େକହ ିବଡ ନାହା�ି||4|| 
 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ମିଠା ମହାରସ ଅେଟ,  
 
ਐਸਾ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਅੰਤਿਰ ਡੀਠਾ ॥ 
ଏହ ିଅମତୃକୁ ମନେର େଦଖ � େନଇଛି।  
 
ਿਜਿਨ ਚਾਿਖਆ ਪਰੂਾ ਪਦ ੁਹਇੋ ॥ 
ଯିଏ ମ� ଏହାକୁ ଆ�ାଦନ କରିଛି, ତାହାକୁ ହି ଁପ�ୂ� ଅବ�ା �ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਧ�ਾਿਪਓ ਤਿਨ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੫॥੧੪॥ 
େହ ନାନକ! େସ ତୃ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ତାହାର ତନକୁ ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇଥାଏ||5||14|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 1॥  
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ਅੰਤਿਰ ਦੇਿਖ ਸਬਿਦ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਅਵਰ ੁਨ ਰਾਂਗਨਹਾਰਾ ॥ 
ଅ�ମ�ନେର �ଭୁ ଶ�କୁ େଦଖ � ମନ �ସ� େହାଇଯାଏ, ମନେର ଏହ ିନି� �ା ଅଛି େଯ େସହ ିଦାତା� ବିନା 
ଅନ� େକୗଣସି େ�ମ, ଭ�ିେର ର�ୀନ େହବା ଉଚିତ ନୁେହ।ଁ  
 
ਅਿਹਿਨਿਸ ਜੀਆ ਦੇਿਖ ਸਮਾਲੇ ਿਤਸ ਹੀ ਕੀ ਸਰਕਾਰਾ ॥੧॥ 
େସ ନିତ� ଜୀବର ପାଳନ-େପାଷଣ କରିଥା�ି, େକବଳ ତାହା� ସାବ�େଭୗମିକତା ହି ଁଅଛି||1|| 
 
ਮੇਰਾ ਪ�ਭੁ ਰਾਿਂਗ ਘਣੌ ਅਿਤ ਰੜੌੂ ॥ 
େମାର �ଭୁ� େ�ମ-ର� ଅତ�� ଗଭୀର ଅେଟ, େସ ଅତ�� ସ�ୁର ଅଟ�ି।  
 
ਦੀਨ ਦਇਆਲੁ ਪ�ੀਤਮ ਮਨਮੋਹਨੁ ਅਿਤ ਰਸ ਲਾਲ ਸਗੂੜੌ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ଦୀନ-ଦୁଃଖୀ ଉପେର ସବ�ଦା ଦୟାଳୁ ଅଟ�ି, ମନକୁ େମାହତି କତରିବା ବାଲା �ିୟତମ ଅଟ�ି, ତାହା� 
େ�ମ ଅତ�� ଗଭୀର ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਊਪਿਰ ਕੂਪੁ ਗਗਨ ਪਿਨਹਾਰੀ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਪੀਵਣਹਾਰਾ ॥ 
ଉପର ଆକାଶ(ଦଶମ �ାର)େର କୂଅ ଅଛି, ମନ େସହ ିକୂଅରୁ ନାମାମତୃ ପାନ କରିଥାଏ।   
 
ਿਜਸ ਕੀ ਰਚਨਾ ਸੋ ਿਬਿਧ ਜਾਣੈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਗਆਨੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� �ାନ �ାରା ଚି�ନ କରି ପାଇଛି େଯ ଯିଏ ରଚୟିତା ଅଟ�ି, େସ ହି ଁବିଧ � ଜାଣଥିା�ି||2|| 
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ਪਸਰੀ ਿਕਰਿਣ ਰਿਸ ਕਮਲ ਿਬਗਾਸੇ ਸਿਸ ਘਿਰ ਸੂਰ ੁਸਮਾਇਆ ॥ 
�ାନର କିରଣ �ସାର �ାରା ହୃଦୟ କମଳ �ସ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଅ�ମ�ନେର �ାନର ଆେଲାକ ଆସି 
ଯାଇଛି। 
 
ਕਾਲੁ ਿਬਧੁਿੰਸ ਮਨਸਾ ਮਿਨ ਮਾਰੀ ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਪ�ਭੁ ਪਾਇਆ ॥੩॥ 
କାଳକୁ ନାଶ କରି ମନରୁ ବାସନା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ଭୁ�ୁ �ା� କରିଛି||3|| 
 
ਅਿਤ ਰਿਸ ਰਿੰਗ ਚਲੂਲੈ ਰਾਤੀ ਦਜੂਾ ਰੰਗੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
ମ ଁ ୁଗଭୀର େ�ମ ର�େର ଲୀନ ରହଛିି ଏବଂ ଅନ� େକୗଣସି ର� ଭଲ ଲାେଗ ନାହି।ଁ  
 
ਨਾਨਕ ਰਸਿਨ ਰਸਾਏ ਰਾਤੇ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਪ�ਭੁ ਸਈੋ ॥੪॥੧੫॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିଜି� �ା ହରିନାମେର ଲୀନ ରହଛିି, େସହ ି�ଭୁ ସବ� ବ�ାପକ ଅଟ�ି||4||15|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 1॥  
 
ਬਾਰਹ ਮਿਹ ਰਾਵਲ ਖਿਪ ਜਾਵਿਹ ਚਹ ੁਿਛਅ ਮਿਹ ਸੰਿਨਆਸੀ ॥ 
ବାର ସ�ଦାୟେର ବିଭ� େଯାଗୀ ତଥା ଦଶ ସ�ଦାୟେର ବ�ିତ େହାଇଥ �ବା ସ��ାସୀ ମତୁୃ� �ା� 
କରିଥା�ି।   
 
ਜੋਗੀ ਕਾਪੜੀਆ ਿਸਰਖੂਥੇ ਿਬਨੁ ਸਬਦ ੈਗਿਲ ਫਾਸੀ ॥੧॥ 
ଅେନକ େଯାଗୀ, କାପାଡିଆ ଏବଂ ଲ�ିତ ମ�କ ବାଲା ମ� �ଭୁ –ଶ� ବିନା ଗଳାେର ମତୁୃ�ର ଫ�ା 
ପକାଇଥା�ି||1|| 
 
ਸਬਿਦ ਰਤੇ ਪੂਰੇ ਬਰੈਾਗੀ ॥ 
ଯିଏ �ଭୁ-ଶ�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ, େକବଳ େସ ହି ଁପ�ୂ� େବ�ରାଗ� �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਅਉਹਿਠ ਹਸਤ ਮਿਹ ਭੀਿਖਆ ਜਾਚੀ ਏਕ ਭਾਇ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ନିଜ ହାତେର ଭି�ା �ହଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହାର ଲ� ପରମା�ା� ଠାେର ଲାଗିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਬ�ਹਮਣ ਵਾਦ ੁਪੜਿਹ ਕਿਰ ਿਕਿਰਆ ਕਰਣੀ ਕਰਮ ਕਰਾਏ ॥ 
�ା�ଣ ପାଠ-ପଠନ କରିଥାଏ ଏବଂ ଅେନକ �ିୟା-କମ� କରିଥାଏ।  
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ਿਬਨੁ ਬੂਝੇ ਿਕਛੁ ਸੂਝੈ ਨਾਹੀ ਮਨਮੁਖੁ ਿਵਛੁਿੜ ਦਖੁੁ ਪਾਏ ॥੨॥ 
ସତ� ଜାଣବିା ବିନା ତାହାକୁ କିଛି ଜଣା ପେଡ ନାହି ଁଏବଂ ମନର ନିେ��ଶେର ଚାଲି ଈ�ର� ଠାରୁ ବିେ�ଦ 
େହାଇ ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਸਬਿਦ ਿਮਲੇ ਸੇ ਸੂਚਾਚਾਰੀ ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਮਾਨੇ ॥ 
ଯାହାକୁ �ଭୁ-ଶ� ମିଳିଯା�ି, େସ ହି ଁସତ�ଶୀଳ ଅେଟ ଏବଂ �ଭୁ� ଦରବାରେର �ତି��ା �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਿਮ ਰਤਿਨ ਿਲਵ ਲਾਗ ੇਜੁਿਗ ਜੁਿਗ ਸਾਿਚ ਸਮਾਨੇ ॥੩॥ 
ଦିନରାତି ଯାହାର ଲ� ହରିନାମେର ଲାଗି ରହଥିାଏ, େସ ଯଗୁ-ଯଗୁ ସତ�େର ହି ଁସମାହତି େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਸਗਲੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸੁਿਚ ਸਜੰਮ ਜਪ ਤਪ ਤੀਰਥ ਸਬਿਦ ਵਸੇ ॥ 
ସବୁ କମ�-ଧମ�, ସଂଯମ, ଜପ-ତପସ�ା �ଭୁ-ଶ�େର ହି ଁବାସ କରିଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਲੈ ਿਮਲਾਇਆ ਦਖੂ ਪਰਾਛਤ ਕਾਲ ਨਸ ੇ॥੪॥੧੬॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େଯେତେବେଳ ସଦଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ େହାଇଯାଏ, ପାପ-ଦୁଃଖ ଏବଂ ମତୁୃ�ର 
ଭୟ ନ� େହାଇଯାଏ||4||16|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 1॥  
 
ਸੰਤਾ ਕੀ ਰਣੁੇ ਸਾਧ ਜਨ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਤਰ ੁਤਾਰੀ ॥ 
େହ ମାନବ! ସ�� ଚରଣ ଧଳିୂ ନିଅ, ସାଧ�ୁ ସ�ତେର ପରମା�ା� କୀ��ଗାନ କର, ଏହଭିଳି ସଂସାରର 
ବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇ ପାରିବ।  
 
ਕਹਾ ਕਰ ੈਬਪੁਰਾ ਜਮ ੁਡਰਪੈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਰਦ ੈਮਰੁਾਰੀ ॥੧॥ 
େଯଉ ଁଗରୁୁମଖୁୀର ହୃଦୟେର ଈ�ର ଥାଆ�ି, ବିଚରା ଜାମ ତାହାର କଣ ବିଗାଡି ପାରିବ||1|| 
 
ਜਿਲ ਜਾਉ ਜੀਵਨੁ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ॥ 
ଈ�ର� ନାମ ବିନା ବ�ବିା ଅ�ିେର ଜଳିଯିବା ସମାନ ଅେଟ।  
 
ਹਿਰ ਜਿਪ ਜਾਪੁ ਜਪਉ ਜਪਮਾਲੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਆਵੈ ਸਾਦ ੁਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପରମା�ା� ଭଜନ କର, ଗରୁୁ� �ାରା ହରିନାମର ମାଳା ଜପ କର, ଏହା� �ାରା ମନକୁ ଆନ� �ା� 
େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਗੁਰ ਉਪਦਸੇ ਸਾਚ ੁਸੁਖੁ ਜਾ ਕਉ ਿਕਆ ਿਤਸੁ ਉਪਮਾ ਕਹੀਐ ॥ 
ଯାହା ପାଖେର ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର ସ�ା ସଖୁ ଅଛି, ତାହା� କଣ ଉପମା କରାଯିବ। 
 
ਲਾਲ ਜਵੇਹਰ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਖੋਜਤ ਗੁਰਮੁਿਖ ਲਹੀਐ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁ�ଭୁନାମ ରୂପୀ ଅମଲୂ� ର�-ମାଣକି �ା� େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਚੀਨੈ ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਧਨੁ ਸਾਚੌ ਏਕ ਸਬਿਦ ਿਲਵ ਲਾਵੈ ॥ 
�ାନୀ, �ାନଶୀଳ ହି ଁସ�ା ହରିନାମ ଧନ ଚି� ିଥାଏ ଏବଂ େକବଳ �ଭୁ ଶ�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ।   
 
ਿਨਰਾਲੰਬੁ ਿਨਰਹਾਰ ੁਿਨਹਕੇਵਲੁ ਿਨਰਭਉ ਤਾੜੀ ਲਾਵੈ ॥੩॥ 
େସ ପରମା�ା� ଠାେର ସମାଧ � ଲଗାଇ ଥାଏ, ଯିଏ େଭାଜନ-ପାଣ ିରହତି ଅଟ�ି, ବାସନାରୁ ଓ ଭୟରୁ 
ଉ��େର ରହଥିା�ି ||3|| 
 
ਸਾਇਰ ਸਪਤ ਭਰੇ ਜਲ ਿਨਰਮਿਲ ਉਲਟੀ ਨਾਵ ਤਰਾਵੈ ॥ 
ତାହା� ମନ, ବୁ�ି ଏବଂ ପା� �ାେନ�ିୟ ନିମ�ଳ ଜଳେର ଭରି ଯାଇଥାଏ ଏବଂ େମାହ-ମାୟାରୁ ବିପରୀତ 
ରହ ିଜୀବନ-ନଉକା ଚଲାଇ ଥାଆ�ି।  
 
ਬਾਹਿਰ ਜਾਤ ੌਠਾਿਕ ਰਹਾਵੈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵੈ ॥੪॥ 
େସ ସଂସାରର େମାହ ଠାରୁ ମନକୁ କାବୁେର ରଖ �ଥାଏ ଏବଂ �ାଭାବିକ ଭାବେର ସତ�େର ବିଲୀନ 
େହାଇଯାଏ||4|| 
 
ਸੋ ਿਗਰਹੀ ਸੋ ਦਾਸੁ ਉਦਾਸੀ ਿਜਿਨ ਗੁਰਮਿੁਖ ਆਪੁ ਪਛਾਿਨਆ ॥ 
ବା�ବେର େସ ହି ଁଗହୃ�ି, େସବକ ଏବଂ ତ�ାଗୀ ଅେଟ, ଯିଏ ଗରୁୁ� �ାରା ଆ��ାନକୁ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ।   
 
ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਅਵਰ ੁਨਹੀ ਦਜੂਾ ਸਾਚ ਸਬਿਦ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥੫॥੧੭॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େଯେତେବେଳ ସ�ା �ଭୁ� ଠାେର ମନ ଲାଗିଯାଏ, ଆଉ କିଛି ହୁଏନାହି ଁ||5||17|| 
 
ਰਾਗੁ ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ ਚਉਪਦ ੇ
ରାଗ �ଭାତୀ ମହଲା 3 ଚଉପଦୀ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਵਰਲਾ ਕੋਈ ਬੂਝੈ ਸਬਦੇ ਰਿਹਆ ਸਮਾਈ ॥ 
େକହ ିବିରଳ ପରୁୁଷ ହି ଁଏହ ିରହସ�କୁ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ବୁଝଥିାଏ େଯ ପରମା�ା �ତି େକାଣେର ବ�ା� 
ଅଛ�ି।  
 
ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵ ੈਸਾਿਚ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥੧॥ 
େସ ହରିନାମ ଠାେର ଲୀନ ରହ ିସବ�ଦା ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ �ଭୁ-ଭ�ିେର ହି ଁରତ ରହଥିାଏ||1|| 
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ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁਜਨ ਭਾਈ ॥ 
େହ ଭାଇ! ହରିନାମର ଜପ କର;  
 
ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਮਨੁ ਅਸਿਥਰ ੁਹਵੋੈ ਅਨਿਦਨੁ ਹਿਰ ਰਿਸ ਰਿਹਆ ਅਘਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ମନ �ିର େହାଇଥାଏ ଏବଂ �ତିଦିନ ହରି-ଭଜନେର ତୃ� ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਅਨਿਦਨੁ ਭਗਿਤ ਕਰਹ ੁਿਦਨੁ ਰਾਤੀ ਇਸੁ ਜੁਗ ਕਾ ਲਾਹਾ ਭਾਈ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଦିନରାତି ଭଗବାନ� ଭ�ି କର, ଏହ ିଜୀବନ କାଳେର ଏହା ଲାଭ ଅେଟ।  
 
ਸਦਾ ਜਨ ਿਨਰਮਲ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਿਚਤੁ ਲਾਈ ॥੨॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ଠାେର ମନ ଲଗାଇ ଥାଏ, େସହ ିବ��ି ସଦା ନିମ�ଳ ରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ ପାପର 
ମଇଳା �ଶ� କେରନାହି ଁ||2|| 
 
ਸੁਖੁ ਸੀਗਾਰ ੁਸਿਤਗੁਰ ੂਿਦਖਾਇਆ ਨਾਿਮ ਵਡੀ ਵਿਡਆਈ ॥ 
ହରିନାମର ମହମିା ବହୁତ ବଡ ଅେଟ, ସ�ା ଗରୁୁ ସଖୁର ଶ�ୃାର େଦଖାଇଛ�ି।  
 
ਅਖੁਟ ਭੰਡਾਰ ਭਰ ੇਕਦੇ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ਸਦਾ ਹਿਰ ਸੇਵਹ ੁਭਾਈ ॥੩॥ 
େହ ଭାଇ! ହରିନାମର ଭ�ାର ଅ�ୟ ଅେଟ, ଏଥ �େର େକେବ ଅଭାବ ରେହ ନାହି ଁ, ଏଥ �ପାଇ ଁଈ�ର� 
ଅ��ନା କର||3|| 
 
ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਿਜਸ ਨੋ ਦਵੇ ੈਿਤਸੁ ਵਸ ੈਮਿਨ ਆਈ ॥ 
ଯାହାକୁ କ��ା-ପରେମ�ର �ୟଂ େଦଇଥା�ି, ତାହାର ମନେର ନାମ �ାପିତ େହାଇଥାଏ।   
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਿਧਆਇ ਸਦਾ ਤੂ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ਿਦਖਾਈ ॥੪॥੧॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ ସଦଗରୁୁ �ଭୁ� ଦଶ�ନ କରାଇଛ�ି, ଏଣ ୁହରିନାମର ଚି�ନ କର||4||1|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 3॥  
 
ਿਨਰਗੁਣੀਆਰ ੇਕਉ ਬਖਿਸ ਲੈ ਸੁਆਮੀ ਆਪੇ ਲੈਹ ੁਿਮਲਾਈ ॥ 
େହ �ାମୀ! େମା' ଭଳି ଗଣୁବିହୀନକୁ �ମା କରି ନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ ଦିଅ।  
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ਤੂ ਿਬਅੰਤੁ ਤਰੇਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ਸਬਦੇ ਦੇਹ ੁਬਝੁਾਈ ॥੧॥ 
ତୁ ଅନ� ଅଟୁ, େତାର ରହସ� �ା� କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, ଉପେଦଶ େଦଇ ତଥ� ବୁଝାଇ ଦିଅ||1|| 
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਤੁਧੁ ਿਵਟਹ ੁਬਿਲ ਜਾਈ ॥ 
େହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁେତା' �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ। 
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਅਰਪੀ ਤੁਧੁ ਆਗੈ ਰਾਖਉ ਸਦਾ ਰਹਾ ਂਸਰਣਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ତନ-ମନ ସବୁକିଛି ସମପ�ଣ କରି ସଦା େତାର ଶରଣେର ରହବିାକୁ ଚାହି ଁଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਆਪਣੇ ਭਾਣੇ ਿਵਿਚ ਸਦਾ ਰਖੁ ਸੁਆਮੀ ਹਿਰ ਨਾਮੋ ਦੇਿਹ ਵਿਡਆਈ ॥ 
େହ �ାମୀ! େମାେତ ସଦା ନିଜ ଇ�ାେର ରଖ ତଥା ହରିନାମର ମହମିା �ଦାନ କର।  
 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਭਾਣਾ ਜਾਪੈ ਅਨਿਦਨੁ ਸਹਿਜ ਸਮਾਈ ॥੨॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁେତାର ଇ�ାକୁ େବାଧ େହାଇଥାଏ, ଏହପିରି ମନ ଦିନରାତି �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର 
ଲୀନ ରହଥିାଏ||2|| 
 
ਤੇਰੈ ਭਾਣੈ ਭਗਿਤ ਜ ੇਤੁਧ ੁਭਾਵੈ ਆਪੇ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਈ ॥ 
େତାର ଇ�ା �ାରା ଭ�ି େହାଇଥାଏ, େଯେତେବେଳ େତାେତ ଉପଯ�ୁ ଲାଗିଥାଏ, �ୟଂ କୃପା କରି ମିଳାଇ 
େନଉ।   
 
ਤੇਰੈ ਭਾਣੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਗੁਿਰ ਿਤ�ਸਨਾ ਅਗਿਨ ਬਝੁਾਈ ॥੩॥ 
େତାର ଇ�ା �ାରା ସବ�ଦା ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ ତୃ�ା�ି େମ�ାଇ ଥାଆ�ି||3|| 
 
ਜੋ ਤੂ ਕਰਿਹ ਸੁ ਹਵੋੈ ਕਰਤੇ ਅਵਰ ੁਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ଯାହା ତୁ କରିଥାଉ, ତାହା ନି�ୟ େହାଇଥାଏ, େତା, ବିନା ଅନ� େକହ ିକରିବା ବାଲା 
ନାହା�ି।  
 
ਨਾਨਕ ਨਾਵ ੈਜੇਵਡੁ ਅਵਰ ੁਨ ਦਾਤਾ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈ ॥੪॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଅନ� େକହ ିହରିନାମର ଦାତା ନାହା�ି ଏବଂ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁ�ା� 
େହାଇଥାଏ||4||2|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 3॥  
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਸਾਲਾਿਹਆ ਿਜੰਨਾ ਿਤਨ ਸਲਾਿਹ ਹਿਰ ਜਾਤਾ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଗରୁୁ� ମା�ମେର ଈ�ର� �ୁତିଗାନ କରିଥାଏ, େସ ହି ଁଏହ ି�ୁତିକୁ ବୁଝଥିାଏ।  
 
ਿਵਚਹ ੁਭਰਮ ੁਗਇਆ ਹ ੈਦਜੂਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਪਛਾਤਾ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ତାହାର ମନେର େଦ�ତ�ଭାବର �ମ ସମା� େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਤੂ ਮੇਰਾ ਇਕੁ ਸੋਈ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! େକବଳ ତୁ ହି ଁେମାର ସବ�� ଅଟୁ।  
 
ਤੁਧੁ ਜਪੀ ਤੁਧੈ ਸਾਲਾਹੀ ਗਿਤ ਮਿਤ ਤੁਝ ਤ ੇਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େତାର ଜପ କରିଥାଏ, େତାର �ୁତିଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ େତା' �ାରା ହି ଁମ�ିୁ େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਲਾਹਿਨ ਸੇ ਸਾਦ ੁਪਾਇਿਨ ਮੀਠਾ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਸਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ� �ାରା ଈ�ର� �ଶଂସା କରିବା ବାଲା ନାମାମତୃର ମିଠା �ାଦ �ା� କରିଥାଏ। 
 
ਸਦਾ ਮੀਠਾ ਕਦੇ ਨ ਫੀਕਾ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਰ ੁ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଚି�ନ କର, ଏହା ସବ�ଦା ମିଠା ଅେଟ, ଏହା େକେବ ଫିକା ହୁଏନାହି ଁ||2|| 
 
ਿਜਿਨ ਮੀਠਾ ਲਾਇਆ ਸਈੋ ਜਾਣੈ ਿਤਸੁ ਿਵਟਹ ੁਬਿਲ ਜਾਈ ॥ 
ଯିଏ ହରିନାମାମତୃର ମିଠା �ାଦ ପାଇଥାଏ, େସ ହି ଁଜାଣଥିାଏ ଏବଂ ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ।  
 
ਸਬਿਦ ਸਲਾਹੀ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਿਵਚਹ ੁਆਪ ੁਗਵਾਈ ॥੩॥ 
ମନରୁ ଅହଂ ଭାବ ଦୂର କରି ସଖୁଦାତା ପରେମ�ର� ସବ�ଦା �ଶଂସା କର||3|| 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਰਾ ਸਦਾ ਹੈ ਦਾਤਾ ਜੋ ਇਛੈ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਏ ॥ 
େମାର ସଦଗରୁୁ ସଦା େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି, େଯଉ ଁକାମନା େହାଇଥାଏ, ଫଳ �ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਚ ੁਪਾਏ ॥੪॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ହରିନାମ ଉ�ାରଣ �ାରା କୀ�� �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ହି ଁସତ� 
�ା� େହାଇଥାଏ||4||3|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 3॥  
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ਜੋ ਤਰੇੀ ਸਰਣਾਈ ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਤਨ ਤੂ ਰਾਖਨ ਜਗੁੋ ॥ 
େହ ଈ�ର! ଯିଏ େତାର ଶରଣେର ଆସିଥାଏ, ତାହାକୁ ତୁ ର�ା କରିବା ପାଇ ଁସମଥ� ଅଟୁ। 
 
ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਮੈ ਅਵਰ ੁਨ ਸੂਝੈ ਨਾ ਕੋ ਹਆੋ ਨ ਹੋਗੁ ॥੧॥ 
େତା' ଭଳି ଶ�ିମାନ େମାେତ ଅନ� େକହ ି�ତୀତ ହୁଅ�ି ନାହି ଁ, ସଂସାରେର ନା େକହ ିରହଛିି ଆଉ ନା 
େକହ ିରହବି||1|| 
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਦਾ ਤਰੇੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
ଏଣ ୁେହ �ଭୁ! ମ ଁ ୁସଦା େତାର ଶରଣେର ଅଛି,   
 
ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਾਖਹ ੁਮੇਰੇ ਸੁਆਮੀ ਏਹ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ େମାର �ାମୀ! େତାେତ େଯପରି ଠକି ଲାଗିଥାଏ, େସପରି ହି ଁେମାେତ ରଖ, ଏହା େତାର ବଡପଣ 
ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਜੋ ਤਰੇੀ ਸਰਣਾਈ ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਤਨ ਕੀ ਕਰਿਹ ਪ�ਿਤਪਾਲ ॥ 
ଯିଏ େତାର ଶରଣ େନଇଥାଏ, ତାହାର ଯ� ତୁ େନଇଥାଉ।  
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Page 1334 
 
ਆਿਪ ਿਕ�ਪਾ ਕਿਰ ਰਾਖਹ ੁਹਿਰ ਜੀਉ ਪੋਿਹ ਨ ਸਕੈ ਜਮਕਾਲੁ ॥੨॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ �ୟଂ କୃପା କରି ର�ା କରିଥାଉ ଏବଂ ଯମରାଜ ମ� ତାହା ପାଖକୁ ଆେସ ନାହି ଁ||2|| 
 
ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਸਚੀ ਹਿਰ ਜੀਉ ਨਾ ਓਹ ਘਟੈ ਨ ਜਾਇ ॥ 
େହ �ୀହରି! େତାର ଶରଣ ଶା�ତ ଅେଟ, ଏହା ନା କମ େହାଇଥାଏ, ନା ହି ଁନ� େହାଇଥାଏ।  
 
ਜੋ ਹਿਰ ਛੋਿਡ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਲਾਗੈ ਓਹ ੁਜੰਮੈ ਤੈ ਮਿਰ ਜਾਇ ॥੩॥ 
ଯିଏ ଭଗବାନ�ୁ ତ�ାଗ କରି େଦ�ତ�ଭାବେର ଲି� େହାଇଥାଏ, ଏପରି େଲାକ ଜ� �-ମରଣର ବ�ନେର 
ପଡି ରହଥିାଏ||3|| 
 
ਜੋ ਤਰੇੀ ਸਰਣਾਈ ਹਿਰ ਜੀਉ ਿਤਨਾ ਦਖੂ ਭੂਖ ਿਕਛੁ ਨਾਿਹ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ଯିଏ େତାର ଶରଣେର ଆସିଥାଏ, େସ ସଂସାରର ଦୁଃଖ ଅଥବା ଲାଳସା ରହତି 
େହାଇଯାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਸਲਾਿਹ ਸਦਾ ਤੂ ਸਚ ੈਸਬਿਦ ਸਮਾਿਹ ॥੪॥੪॥ 
ନାନକ ଅନୁେରାଧ କର�ି େଯ େହ ସଂସାରର ଜୀବ! ତୁେମ ସବ�ଦା ପରମା�ା� �ୁତି କର, ଗରୁୁ� ସ�ା 
ଉପେଦଶ �ାରା ପରେମ�ର� ଠାେର ଲୀନ େହାଇଯାଏ||4||4|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 3॥  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਜੀਉ ਸਦਾ ਿਧਆਵਹ ੁਜਬ ਲਗੁ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ॥ 
େହ ମାନବ! େଯ ପଯ��� ଜୀବନ-�ାଣ ଅଛି, ଗରୁୁ �ାରା ପରମା�ା� �ାନ କର।  
 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹਆੋ ਚਕੂਾ ਮਿਨ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ମନର ଅଭିମାନ ନିବୃ� େହାଇଯାଏ। 
 
ਸਫਲੁ ਜਨਮ ੁਿਤਸੁ ਪ�ਾਨੀ ਕੇਰਾ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਨ ॥੧॥ 
େସହ ି�ାଣୀର ଜୀବନ ସଫଳ େହାଇଥାଏ, ଯିଏ ପରମା�ା� ନାମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ||1|| 
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ਕੀ ਿਸਖ ਸੁਣੀਜੈ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଗରୁୁ� ଶ�ିା ଶଣୁ।  
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ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਹਜੇ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ସଦା ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି, ଏଣ ୁ�ାଭାବିକ ଭାବେର ହରିନାମ ରସ ପାନ 
କର॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਮੂਲੁ ਪਛਾਣਿਨ ਿਤਨ ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸਾ ਸਹਜ ੇਹੀ ਸੁਖੁ ਹਈੋ ॥ 
ନିଜ ମଳୂ-ପରେମ�ର�ୁ ମାନିବା ବାଲା ହି ଁଆ�-�ରୂପେର ରହଥିାଏ ଏବଂ େସ �ାଭାବିକ ଭାବେର ସଖୁୀ 
େହାଇଥାଏ।  
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਿਸਆ ਹਉਮੈ ਦਰੁਮਿਤ ਖੋਈ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ହୃଦୟ-କମଳ �ସ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଅହଂ ଏବଂ ଦୁବ�ୁ�ି ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
 
ਸਭਨਾ ਮਿਹ ਏਕੋ ਸਚ ੁਵਰਤੈ ਿਵਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥੨॥ 
େକହ ିବିରଳ ହି ଁଏହ ିସତ�କୁ ଜାଣଥିାଏ େଯ ସବୁ� ଠାେର ଏକ ପରେମ�ର ହି ଁ ବ�ା� ଅଛ�ି||2|| 
 
ਗੁਰਮਤੀ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਆ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਤਤੁ ਵਖਾਨੈ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ହି ଁମନ ନିମ�ଳ େହାଇଥାଏ ଏବଂ େସ ଅମତୃମୟ ହରିନାମ ଉ�ାରଣ କରିଥାଏ।  
 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਸਦਾ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ਿਵਿਚ ਮਨ ਹੀ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥ 
ପରମା�ାନକ ନାମ ସଦା ଇୟାହା� ମନେର ବାସ କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହା� �ତି ବି�� େହାଇଥାଏ।  
 
ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਅਪਨੇੁ ਿਵਟਹ ੁਿਜਤੁ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਨੈ ॥੩॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଗରୁୁ� �ତି ସବ�ଦା ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, ଯିଏ େମାେତ ପରମା�ା� ପରିଚୟ େଦଇଥା�ି||3|| 
 
ਮਾਨਸ ਜਨਿਮ ਸਿਤਗੁਰ ੂਨ ਸੇਿਵਆ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
ଯଦି ମନୁଷ� ଜ� �େର ସଦଗରୁୁ� େସବା ନାହି ଁ, ଜୀବନ ବ�ଥ� େହାଇଯାଏ। 
 
ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਤਾਂ ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੇਲੇ ਸਹਜੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଈ�ର� କୃପା େହାଇଥାଏ, ସ�ା ଗରୁୁ� ସହତି ସ�କ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ �ାଭାବିକ ଅବ�ା 
�ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਿਮਲੈ ਵਿਡਆਈ ਪੂਰ ੈਭਾਿਗ ਿਧਆਇਆ ॥੪॥੫॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ନାମ �ାରା ହି ଁକୀ�� �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ପ�ୂ� ଭାଗ�ରୁ ହି ଁ�ଭୁ� �ାନ 
େହାଇଥାଏ||4||5|| 
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ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 3॥  
 
ਆਪੇ ਭਾਂਿਤ ਬਣਾਏ ਬਹ ੁਰੰਗੀ ਿਸਸਿਟ ਉਪਾਇ ਪ�ਿਭ ਖੇਲੁ ਕੀਆ ॥ 
�ଭୁ �ୟଂ ହି ଁଅେନକ �କାରର ସ�ିୃ ବନାଇ ଜଗତ-ତମାସା ରଚନା କରିଛ�ି।  
 
ਕਿਰ ਕਿਰ ਵਖੈੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਸਰਬ ਜੀਆ ਨੋ ਿਰਜਕੁ ਦੀਆ ॥੧॥ 
େସ ବନାଇ ସବୁ� େପାଷଣ କରିଥା�ି ଏବଂ ସବୁ ଜୀବ�ୁ ପାଳନ କରିଥା�ି||1|| 
 
ਕਲੀ ਕਾਲ ਮਿਹ ਰਿਵਆ ਰਾਮੁ ॥ 
କଳିଯଗୁେର ଈ�ର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି।   
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ਪ�ਭੁ ਏਕੋ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਗਟ ੁਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ �ତି େକାଣେର ବ�ା� ଅଛ�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� �ାରା ହରିନାମର ଭଜନ �କଟ େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਗੁਪਤਾ ਨਾਮ ੁਵਰਤੈ ਿਵਿਚ ਕਲਜੁਿਗ ਘਿਟ ਘਿਟ ਹਿਰ ਭਰਪੂਿਰ ਰਿਹਆ ॥ 
କଳିଯଗୁେର ପରେମ�ର ଗ�ୁ ରୂପେର ବ�ା� ରହଥିା�ି, େସ �େତ�କ ଶରୀରେର ମହଜଦୁ ଅଛ�ି।  
 
ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਿਤਨਾ ਿਹਰਦੈ ਪ�ਗਿਟਆ ਜੋ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਭਿਜ ਪਇਆ ॥੨॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଶରଣେର ଆସିଥାଏ, ହରିନାମ ର� ତାହାର ହୃଦୟେର �କଟ େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਇੰਦ�ੀ ਪੰਚ ਪਚੰੇ ਵਿਸ ਆਣੈ ਿਖਮਾ ਸਤੰੋਖੁ ਗੁਰਮਿਤ ਪਾਵੈ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ଶ�ିା �ା� କରି ପା� ଇ�ିୟକୁ କାବୁ କରି େନଇଥାଏ ଏବଂ �ମା-ସେ�ାଷ ଭାବନା 
ଧାରଣ କରିଥାଏ। 
 
ਸੋ ਧਨੁ ਧਨੁ ਹਿਰ ਜਨੁ ਵਡ ਪੂਰਾ ਜ ੋਭੈ ਬੈਰਾਿਗ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥੩॥ 
େସହ ିହରିଭ� ଭାଗ�ଶାଳୀ ଏବଂ ଧନ� ଅେଟ, ଯିଏ େ�ମ ପବୂ�କ ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ||3|| 
 
ਗੁਰ ਤ ੇਮਹੁ ੁਫੇਰੇ ਜੇ ਕੋਈ ਗੁਰ ਕਾ ਕਿਹਆ ਨ ਿਚਿਤ ਧਰੈ ॥ 
ଯଦି େକହ ିଗରୁୁ� ଠାରୁ ମହୁ ଁେଫରାଇ େନଇଥାଏ, ଗରୁୁ� ବଚନ ମନେର ଧାରଣ କେରନାହି ଁ,   
 
ਕਿਰ ਆਚਾਰ ਬਹ ੁਸੰਪਉ ਸੰਚੈ ਜ ੋਿਕਛੁ ਕਰੈ ਸੁ ਨਰਿਕ ਪਰੈ ॥੪॥ 
େସ କମ�କା� କରି ଅସମୁାରୀ ଧନ-େଦୗଲତ ଜମା କରିଥାଏ, େସ ଯାହା କିଛି କରିଥାଏ, ତଥାପି ନରକେର 
ହି ଁପଡିଥାଏ||4|| 
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ਏਕੋ ਸਬਦ ੁਏਕੋ ਪ�ਭੁ ਵਰਤੈ ਸਭ ਏਕਸੁ ਤੇ ਉਤਪਿਤ ਚਲੈ ॥ 
େକବଳ ଶ� ହି ଁବ�ା� ଅଛି, େସହ ି�ଭୁ ସବ� ବ�ାପକ ଅଟ�ି, ସଂସାରେର େକବଳ ତାହାନଳ ହୁକୁମ 
ଚାଲିଥାଏ ଏବଂ େକବଳ ଏକ ପରେମ�ର� �ାରା ହି ଁସଂପ�ୂ� ସଂସାର ଉ�� େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਏ ਗੁਰਮੁਿਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਾਇ ਰਲੈ ॥੫॥੬॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� �ାରା େଯେତେବେଳ ଈ�ର� ସହତି ମିଳନ େହାଇଯାଏ, ମନୁଷ� େସଥ �େର ସମାହତି 
େହାଇଯାଏ||5||6|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 3॥  
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ੁਅਪਣਾ ਸਾਲਾਿਹ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ନିଜ ଗରୁୁ� �ୁତି କର; 
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Page 1335 
 
ਪੂਰਾ ਭਾਗੁ ਹੋਵੈ ਮੁਿਖ ਮਸਤਿਕ ਸਦਾ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਿਹ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ପ�ୂ� ଭାଗ�ଶାଳୀ େହାଇଥାଏ, େସ ସଦା ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਭੋਜਨੁ ਹਿਰ ਦੇਇ ॥ 
ଈ�ର ନାମାମତୃ ରୂପୀ େଭାଜନ େଦଇଥା�ି,   
 
ਕੋਿਟ ਮਧੇ ਕੋਈ ਿਵਰਲਾ ਲੇਇ ॥ 
ଯାହା େକାଟି େକାଟି ମ�େର େକହ ିବିରଳ ହି ଁ�ା� କରିଥାଏ ଏବଂ   
 
ਿਜਸ ਨੋ ਅਪਣੀ ਨਦਿਰ ਕਰਇੇ ॥੧॥ 
ଯାହା ଉପେର ନିଜ କୃପା ଦୃ�ି କରିଥା�ି||1|| 
 
ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਮਨ ਮਾਿਹ ਵਸਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ଚରଣ ମନେର �ାପନ କରିବା �ାରା   
 
ਦਖੁੁ ਅਨੑ◌ੇਰਾ ਅੰਦਰਹ ੁਜਾਇ ॥ 
ଦୁଃଖର ଅ�କାର ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ   
 
ਆਪੇ ਸਾਚਾ ਲਏ ਿਮਲਾਇ ॥੨॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁନିଜ ସାଥ �େର ମିଳାଇ େନଇଥା�ି||2|| 
 
ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਿਸਉ ਲਾਇ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ� ବାଣୀ ସହତି େ�ମ ଲଗାଅ,   
 
ਐਥੈ ਓਥੈ ਏਹ ੁਅਧਾਰ ੁ॥ 
େଲାକ-ପରେଲାକେର େସ ହି ଁଆ�ା ଅଟ�ି ଏବଂ   
 
ਆਪੇ ਦੇਵ ੈਿਸਰਜਨਹਾਰ ੁ॥੩॥ 
େସହ ି��ା �ୟଂ ହି ଁେ�ମ େଦଇଥା�ି||3|| 
 
ਸਚਾ ਮਨਾਏ ਅਪਣਾ ਭਾਣਾ ॥ 
ଈ�ର ନିଜ ଇ�ା ଜାହରି କରିଥା�ି,   
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ਸੋਈ ਭਗਤੁ ਸੁਘੜੁ ਸੋੁਜਾਣਾ ॥ 
ତାହା� ଇ�ାକୁ ମାନିବା ବାଲା ଭ� ବୁ�ିମାନ ଅେଟ ଏବଂ   
 
ਨਾਨਕੁ ਿਤਸ ਕੈ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣਾ ॥੪॥੭॥੧੭॥੭॥੨੪॥ 
ନାନକ ତାହା� �ତି ସଦା ସମପ�ତ ଅଟ�ି||4||7||17||7||24|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੪ ਿਬਭਾਸ 
�ଭାତୀ ମହଲା 4 ବିଭାସ  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਰਸਿਕ ਰਸਿਕ ਗੁਨ ਗਾਵਹ ਗੁਰਮਿਤ ਿਲਵ ਉਨਮਿਨ ਨਾਿਮ ਲਗਾਨ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରାଯାଏ ଏବଂ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ହରିନାମେର ଲ� 
ଲାଗିଥାଏ। 
 
ਅੰਿਮ�ਤੁ ਰਸੁ ਪੀਆ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਮ ਨਾਮ ਿਵਟਹ ੁਕੁਰਬਾਨ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ହରିନାମାମତୃ ରସ ପାନ କରାଯାଏ ଏବଂ ଆେମ ହରିନାମ �ତି ସମପ�ତ ଅଟୁ||1|| 
 
ਹਮਰੇ ਜਗਜੀਵਨ ਹਿਰ ਪ�ਾਨ ॥ 
ସଂସାରର ଜୀବନ �ଭୁ ହି ଁଆମର �ାଣ ଅଟ�ି।  
 
ਹਿਰ ਊਤਮੁ ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਭਾਇਓ ਗੁਿਰ ਮਤੁੰ ਦੀਓ ਹਿਰ ਕਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ କାନେର ମ� େଦଇଥା�ି, ହୃଦୟେର ଈ�ର ହି ଁ�ିୟ ଲାଗିଥା�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਆਵਹ ੁਸਤੰ ਿਮਲਹ ੁਮੇਰੇ ਭਾਈ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਖਾਨ ॥ 
େହ େମାର ଭାଇ, ସ�ଜନ! ଆସ, ଆେମ ମିଶ ିହରିନାମର �ଶଂସା କରିବା।   
 
ਿਕਤੁ ਿਬਿਧ ਿਕਉ ਪਾਈਐ ਪ�ਭੁ ਅਪੁਨਾ ਮੋ ਕਉ ਕਰਹ ੁਉਪਦੇਸੁ ਹਿਰ ਦਾਨ ॥੨॥ 
େମାେତ ଉପେଦଶ �ଦାନ କର େଯ ମ ଁ ୁନିଜ �ଭୁ�ୁ କିପରି �ା� କରି ପାରିବି||2|| 
 
ਸਤਸਗੰਿਤ ਮਿਹ ਹਿਰ ਹਿਰ ਵਿਸਆ ਿਮਿਲ ਸਗੰਿਤ ਹਿਰ ਗੁਨ ਜਾਨ ॥ 
ଈ�ର ସତସ�େର ବାସ କରିଥା�ି, ଏଣ ୁସ�ତେର ମିଶ ିଈ��ର� ଗଣୁଗାନ କର।  
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ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਸਤਸਗੰਿਤ ਪਾਈ ਗੁਰ ੁਸਿਤਗੁਰ ੁਪਰਿਸ ਭਗਵਾਨ ॥੩॥ 
ଉ�ମ ଭାଗ�ରୁ ଗରୁୁ� ସତସ�ତି �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� ଚରଣ �ଶ� �ାରା ଭଗବାନ� ସହତି 
ମିଳନ େହାଇଥାଏ||3|| 
 
ਗੁਨ ਗਾਵਹ ਪ�ਭ ਅਗਮ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਇ ਰਹੇ ਹਰੈਾਨ ॥ 
ଆେମ �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଉ, େସହ ିମାଲିକ� ଗଣୁଗାନ କରି ବି�ିତ େହଉଅଛି।   
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਿਖਨ ਦਾਨ ॥੪॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ କୃପା କରି ଆମକୁ ହରିନାମ ଭଜନ ଦାନ େଦଇଛ�ି||4||1|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 4॥  
 
ਉਗਵੈ ਸੂਰ ੁਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਬੋਲਿਹ ਸਭ ਰੈਿਨ ਸਮ�ਹ੍ਾਲਿਹ ਹਿਰ ਗਾਲ ॥ 
�ାତଃ େହବା ମାେ� ଗରୁୁମଖୁୀ ଈ��ର� ଭଜନ କରିଥାଏ ଏବଂ ରା�ିକାଳେର ମ� ଈ��ର� ସମ୍ତିୃେର 
ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
 
ਹਮਰੈ ਪ�ਿਭ ਹਮ ਲੋਚ ਲਗਾਈ ਹਮ ਕਰਹ ਪ�ਭੂ ਹਿਰ ਭਾਲ ॥੧॥ 
�ଭୁ ଆମର ଅ�ମ�ନେର ଏପରି ଆକାଂ�ା ଉ�� କରି େଦଇଛ�ି େଯ ଆେମ ତାହା� ସ�ାନ 
କରିଥାଉ||1|| 
 
ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਸਾਧੂ ਧਿੂਰ ਰਵਾਲ ॥ 
େମାର ମନ ସାଧ�ୁ ଚରଣ ଧଳିୂ ଚାହି ଁଥାଏ।  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦ�ੜਾਇਓ ਗੁਿਰ ਮੀਠਾ ਗੁਰ ਪਗ ਝਾਰਹ ਹਮ ਬਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ ହରିନାମର ଜପ କରାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ ମ ଁ ୁନିଜ େକଶେର ଗରୁୁ� ପାଦ ସଫା କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸਾਕਤ ਕਉ ਿਦਨੁ ਰੈਿਨ ਅੰਧਾਰੀ ਮੋਿਹ ਫਾਥੇ ਮਾਇਆ ਜਾਲ ॥ 
େନ�ରାଶ�ବାଦୀ ଦିନରାତି େମାହର ଅ�କାର ଏବଂ ମାୟାର ଜାଲେର ଫସି ରହଥିାଏ।   
 
ਿਖਨੁ ਪਲੁ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਿਰਦ ੈਨ ਵਿਸਓ ਿਰਿਨ ਬਾਧ ੇਬਹ ੁਿਬਿਧ ਬਾਲ ॥੨॥ 
ତାହାର ହୃଦୟେର ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� �ଭୁ ବାସ କର�ି ନାହି ଁ, େସ କରଜେର ଫସି ରହଥିାଏ||2|| 
 
ਸਤਸਗੰਿਤ ਿਮਿਲ ਮਿਤ ਬੁਿਧ ਪਾਈ ਹਉ ਛੂਟੇ ਮਮਤਾ ਜਾਲ ॥ 
ସତସ�ତିେର ମିଳନ �ାରା ଉ�ମ ବୁ�ି �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ େମାହ-ମମତାର ଜାଲରୁ ମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ।  
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ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਹਿਰ ਮੀਠ ਲਗਾਨਾ ਗੁਿਰ ਕੀਏ ਸਬਿਦ ਿਨਹਾਲ ॥੩॥ 
େମାେତ ହରିନାମ ହି ଁମଧରୁ ଲାଗିଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ ଉପେଦଶ େଦଇ �ସ� କରିଥା�ି||3|| 
 
ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਗੁਰ ਅਗਮ ਗੁਸਾਈ ਗੁਰ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪ�ਿਤਪਾਲ ॥ 
ଆେମ ଜୀବ ଶଶି ୁଅଟୁ, ଗରୁୁ ସଂସାରର �ାମୀ ଅଟ�ି ଏବଂ େସ କୃପା କରି ଆମର ପାଳନ-େପାଷଣ 
କରିଥା�ି।  
 
ਿਬਖੁ ਭਉਜਲ ਡੁਬਦ ੇਕਾਿਢ ਲੇਹ ੁਪ�ਭ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲ ॥੪॥੨॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ ଗରୁୁ ପରେମ�ର! ଏହ ିବିଷମ ସଂସାର ସାଗରେର ବୁଡିବାରୁ ର�ା କର, 
ଆେମ ତୁମର ସ�ାନ ଅଟୁ||4||2|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 4॥  
 
ਇਕੁ ਿਖਨੁ ਹਿਰ ਪ�ਿਭ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਗੁਨ ਗਾਏ ਰਸਕ ਰਸੀਕ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ଭୁ ଏକ �ଣେର ନିଜ କୃପା କରିଛ�ି, ଆେମ ଏକ �ଣେର ତାହା� ଗଣୁଗାନେର ଲାଗି 
ଯାଇଛୁ।   
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Page 1336 
 
ਗਾਵਤ ਸੁਨਤ ਦੋਊ ਭਏ ਮੁਕਤੇ ਿਜਨਾ ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਖਨੁ ਹਿਰ ਪੀਕ ॥੧॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ଏକ �ଣ ହରିନାମ ଅମତୃ ପାନ କରିଛି, ତାହାର ଗଣୁଗାନ ଏବଂ ଶଣୁବିା ବାଲା ମ�ୁ 
େହାଇଯା�ି ||1|| 
 
ਮੇਰੈ ਮਿਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਸੁ ਟੀਕ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ପରମା�ା� ଭଜନେର ଲୀନ ରୁହ, 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਸੀਤਲ ਜਲੁ ਪਾਇਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਪੀਆ ਰਸੁ ਝੀਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ଠାରୁ ଆେମ ହରିନାମ ରୂପୀ ଶୀତଳ ଜଳ �ା� କରିଛୁ ଏବଂ ଏହାକୁ ଆନ�ପବୂ�କ ପାନ 
କରିଛୁ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਜਨ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਪ�ੀਿਤ ਲਗਾਨੀ ਿਤਨਾ ਮਸਤਿਕ ਊਜਲ ਟੀਕ ॥ 
ଯିଏ ହୃଦୟେର ପରମା�ା� ସହତି େ�ମ ଲଗାଇ ଥାଏ, ତାହାର ଜୀବନ ସଫଳ େହାଇଯାଏ।  
 
ਹਿਰ ਜਨ ਸਭੋਾ ਸਭ ਜਗ ਊਪਿਰ ਿਜਉ ਿਵਿਚ ਉਡਵਾ ਸਿਸ ਕੀਕ ॥੨॥ 
ସଂପ�ୂ� ଜଗତେର ହରିଭ�ର ହି ଁେଶାଭା େହାଇଥାଏ, େଯପରି ତାରାମାନ� ମ�େର ଚ� େଶାଭା 
େଦଇଥାଏ||2|| 
 
ਿਜਨ ਹਿਰ ਿਹਰਦ ੈਨਾਮੁ ਨ ਵਿਸਓ ਿਤਨ ਸਿਭ ਕਾਰਜ ਫੀਕ ॥ 
େଯଉ ଁେଲାକ� ହୃଦୟେର �ଭୁ� ନାମ ବାସ କେରନାହି ଁ, ତାହାର ସବୁ କାଯ�� ଅସଫଳ େହାଇଥାଏ।  
 
ਜੈਸੇ ਸੀਗਾਰ ੁਕਰੈ ਦਹੇ ਮਾਨੁਖ ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਨਕਟੇ ਨਕ ਕੀਕ ॥੩॥ 
ନାମବିହୀନ ମନୁଷ� ଏପରି ଅେଟ, େଯପରି ଶ�ୃାର କରିବା ପେର ମ� ନାକ କଟି ଯାଇଥାଏ||3|| 
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਰਮਈਆ ਰਮਤ ਰਾਮ ਰਾਇ ਸਭ ਵਰਤੈ ਸਭ ਮਿਹ ਈਕ ॥ 
ସବୁ� ଠାେର ଏକ ପରେମ�ର ହି ଁବ�ା� ରହଥିା�ି, �ତି ଘଟେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି।  
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀ ਗੁਰ ਬਚਨ ਿਧਆਇਓ ਘਰੀ ਮੀਕ ॥੪॥੩ 
ଦାସ ନାନକ ଉପେର ଈ�ର କୃପା କରିଛ�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା େସ ହରିନାମ �ାନେର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ||4||3|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 4॥  

SikhBookClub.com 2631 



ਅਗਮ ਦਇਆਲ ਿਕ�ਪਾ ਪ�ਿਭ ਧਾਰੀ ਮਿੁਖ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹਮ ਕਹੇ ॥ 
ମନ-ବାଣୀରୁ ଉ��େର, ଦୟା ସାଗର �ଭୁ କୃପା କରିଛ�ି, ଆେମ ହରିନାମର ଭଜନ କରିବାେର ଲାଗି 
ଯାଇଛୁ।  
 
ਪਿਤਤ ਪਾਵਨ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਧਆਇਓ ਸਿਭ ਿਕਲਿਬਖ ਪਾਪ ਲਹੇ ॥੧॥ 
ହରିନାମ ପାପୀକୁ ପବି� କରିବା ବାଲା ଅେଟ, ତାହା� �ାନ କରିବା �ାରା ସବୁ ପାପ-ଅପରାଧ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਜਿਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਿਵ ਰਹ ੇ॥ 
େହ ମନ! ଈ�ର� ଜପ କର,  
 
ਦੀਨ ਦਇਆਲੁ ਦਖੁ ਭੰਜਨੁ ਗਾਇਓ ਗੁਰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਲਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ସବ� ବ�ାପକ ଅଟ�ି, େସ ଦୀନ ଉପେର ଦୟା କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, ଦୁଃଖ ନାଶ କରିଥା�ି, ଏଣ ୁ
ତାହା� �ୁତିଗାନ କର।  
 
ਕਾਇਆ ਨਗਿਰ ਨਗਿਰ ਹਿਰ ਬਿਸਓ ਮਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸਹੇ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ହରିନାମ ପଦାଥ� �ା� େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਸਰੀਿਰ ਸਰਵੋਿਰ ਨਾਮ ੁਹਿਰ ਪ�ਗਿਟਓ ਘਿਰ ਮੰਦਿਰ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਲਹੇ ॥੨॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ନଗରୀେର ପରେମ�ର ହି ଁବାସ କରିଥା�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ତାହା� ଦଶ�ନ 
େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਜੋ ਨਰ ਭਰਿਮ ਭਰਿਮ ਉਿਦਆਨੇ ਤੇ ਸਾਕਤ ਮੂੜ ਮਹੁੇ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ସେରାବରେର ହି ଁହରିନାମ �କଟ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ହୃଦୟ ଘେର �ଭୁ� �ା�ି 
େହାଇଯାଏ॥2॥  
 
ਿਜਉ ਿਮ�ਗ ਨਾਿਭ ਬਸੈ ਬਾਸੁ ਬਸਨਾ ਭ�ਿਮ ਭ�ਿਮਓ ਝਾਰ ਗਹੇ ॥੩॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଜ�ଲେର ବୁଲୁଥାଏ, ବା�ବେର ଏପରି ମାୟାବୀ ମଖୂ� ଲୁଟର ଶକିାର େହାଇଯାଏ, େଯପରି 
ମଗୃ ଭିତେର ସଗୁ�ି େହାଇଥାଏ, ପର� େସ �ମେର ରହଥିାଏ||3|| 
 
ਤੁਮ ਵਡ ਅਗਮ ਅਗਾਿਧ ਬੋਿਧ ਪ�ਭ ਮਿਤ ਦਵੇਹ ੁਹਿਰ ਪ�ਭ ਲਹੇ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁେମ ବହୁତ ବଡ, ଅଗମ�, ଅସୀମ ଏବଂ �ାନବାନ ଅଟ, ଏପରି ଉପେଦଶ �ଦାନ କର େଯ 
େତାେତ �ା� କରିବି।  
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ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਿਰ ਹਾਥੁ ਿਸਿਰ ਧਿਰਓ ਹਿਰ ਰਾਮ ਨਾਿਮ ਰਿਵ ਰਹ ੇ॥੪॥੪॥ 
େସବକ ନାନକ�ୁ ଗରୁୁ� ଆଶୀବ�ାଦ �ା� େହାଇଛି, େସ ହରିନାମେର ଲୀନ େହାଇଛ�ି||4||4|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 4॥  
 
ਮਿਨ ਲਾਗੀ ਪ�ੀਿਤ ਰਾਮ ਨਾਮ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਿਪਓ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਵਡਫਾ ॥ 
ମନେର ହରିନାମ ସହତି �ୀତି ଲାଗି ଯାଇଛି, ସ�ିଦାନ� ସେବ��ର �ଭୁ� ଜପ କରିଛି। 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਬਚਨ ਸੁਖਾਨੇ ਹੀਅਰੈ ਹਿਰ ਧਾਰੀ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਿਕ�ਪਫਾ ॥੧॥ 
�ଭୁ� କୃପା େହାଇଛି, ସଦଗରୁୁ� ହୃଦୟେର ସଖୁ �ଦାନ କରିବାେର ଲାଗି ଯାଇଛି||1|| 
 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਜੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਹਿਰ ਿਨਮਖਫਾ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଏକ �ଣ ପାଇ ଁପରମା�ା� ଭଜନ କରିନିଅ;  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਦਾਨੁ ਦੀਓ ਗੁਿਰ ਪਰੂੈ ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਮਿਨ ਤਿਨ ਬਸਫਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ ହରିନାମର ଦାନ �ଦାନ କରିଛ�ି ଏବଂ ଏହା ମନ ତନେର ଲାଖ � ରହଛିି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਕਾਇਆ ਨਗਿਰ ਵਿਸਓ ਘਿਰ ਮੰਦਿਰ ਜਿਪ ਸੋਭਾ ਗੁਰਮਿੁਖ ਕਰਪਫਾ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ନଗରୀ ଓ ହୃଦୟ ଘେର ଈ�ର ହି ଁବାସ କରିଥା�ି ଏବଂ ଗରୁୁ� �ାରା ଜପ କରି ତାହାର 
େଶାଭା ବୃ�ି ପାଇଛି।  
 
ਹਲਿਤ ਪਲਿਤ ਜਨ ਭਏ ਸੁਹੇਲੇ ਮੁਖ ਊਜਲ ਗੁਰਮੁਿਖ ਤਰਫਾ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ� �ାରା ଯଶ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ େଲାକ-ପରେଲାକେର ଜୀବ ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ||2|| 
 
ਅਨਭਉ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਹਿਰ ਉਰ ਧਾਿਰਓ ਗੁਿਰ ਿਨਮਖਫਾ ॥ 
ଆମର ଲ� ପରମା�ା� ଠାେର ଲାଗି ରହଛିି, ଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ଭୁ�ୁ ମନେର ଧାରଣ କରିଛି।  
 
ਕੋਿਟ ਕੋਿਟ ਕੇ ਦੋਖ ਸਭ ਜਨ ਕੇ ਹਿਰ ਦਿੂਰ ਕੀਏ ਇਕ ਪਲਫਾ ॥੩॥ 
ଦୟାର ମ�ୂ� ପରମା�ା ଭ�ର େକାଟି େକାଟି ପାପ-େଦାଷ ଏକ �ଣେର ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି||3|| 
 
ਤੁਮਰ ੇਜਨ ਤੁਮ ਹੀ ਤੇ ਜਾਨੇ ਪ�ਭ ਜਾਿਨਓ ਜਨ ਤ ੇਮੁਖਫਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁମର ଭ� ତୁମର ଭ�ିେର ବିଖ�ାତ େହାଇଥାଏ ଏବଂ େତାର କୀ�� ମ� ଭ� �ାରା ହି ଁ
େହାଇଥାଏ।  
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ਹਿਰ ਹਿਰ ਆਪ ੁਧਿਰਓ ਹਿਰ ਜਨ ਮਿਹ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਇਕਫਾ ॥੪॥੫॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ହରିଭ� ପରମା�ା� ରୂପ ଅେଟ ଏବଂ ଭ� ଓ ପରମା�ା ଅଭି� ଅଟ�ି||4||5|| 
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Page 1337 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 4॥  
 
ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦ�ੜਾਇਓ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਮ ਮਏੁ ਜੀਵ ੇਹਿਰ ਜਿਪਭਾ ॥ 
ଗରୁୁ ହରିନାମର ଜପ କରାଇଛ�ି, ହରିନାମ ଜପ �ାରା ମରୁତ �ାଣୀ ମ� ଜୀବିତ େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਧਨੁ ਧਨੁੰ ਗੁਰ ੂਗੁਰ ੁਸਿਤਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਿਬਖੁ ਡੁਬਦ ੇਬਾਹ ਦੇਇ ਕਿਢਭਾ ॥੧॥ 
େସହ ିପ�ୂ� ଗରୁୁ ମହାନ ଅଟ�ି, ଧନ� ଅଟ�ି, େସ ହାତ େଦଇ ବିଷମ-ସାଗରେର ବୁଡିବାରୁ ର�ା 
କରିଛ�ି||1|| 
 
ਜਿਪ ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਅਰਧਾਭਂਾ ॥ 
େହ ମନ! ଈ�ର� ଅ��ନା କର, େକବଳ େସ ହି ଁପଜୂନୀୟ ଅଟ�ି। 
 
ਉਪਜੰਿਪ ਉਪਾਇ ਨ ਪਾਈਐ ਕਤਹ ੂਗੁਿਰ ਪਰੂ ੈਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਲਾਭਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅେନକ ଉପାୟ ଆପଣାଅ, �ା�ି େହାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, ବା�ବେର �ଭୁ� �ା�ି େକବଳ ପ�ୂ� ଗରୁୁ �ାରା ହି ଁ
େହାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਰਸੁ ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਰਸੁ ਪੀਆ ਗੁਰਮਿਤ ਰਸਭਾ ॥ 
ରାମନାମ ରସର ଘର ଅେଟ, ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର ରାମ ରାମାୟଣର ରସ ପାନ କର।  
 
ਲੋਹ ਮਨੂਰ ਕੰਚਨੁ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਉਰ ਧਾਿਰਓ ਗੁਿਰ ਹਿਰਭਾ ॥੨॥ 
ସତସ�ତେର ସାମିଲ େହବା �ାରା ଲୁହା ଭଳି ବ��ି ମ� ��� ସମାନ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ 
ମାନବ-ଜୀବ ହରି�ୁ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରିଥାଏ||2|| 
 
ਹਉਮੈ ਿਬਿਖਆ ਿਨਤ ਲੋਿਭ ਲੁਭਾਨੇ ਪਤੁ ਕਲਤ ਮੋਿਹ ਲੁਿਭਭਾ ॥ 
ମନୁଷ� �ତିଦିନ ଅହଂକାର ଏବଂ ବିକାରେର ଲାଳାୟିତ ରହଥିାଏ, େସ ନିଜ ପ�ୁ-ପ�ୀର େମାହେର ଫସି 
ରହଥିାଏ। 
 
ਿਤਨ ਪਗ ਸਤੰ ਨ ਸਵੇੇ ਕਬਹ ੂਤੇ ਮਨਮੁਖ ਭੰੂਭਰ ਭਰਭਾ ॥੩॥ 
େସ େକେବ ସ�� ଚରଣର େସବା କେରନାହି ଁଏବଂ ମନର ନିେ��ଶେର ଚାଲିଥାଏ||3|| 
 
ਤੁਮਰ ੇਗੁਨ ਤੁਮ ਹੀ ਪ�ਭ ਜਾਨਹ ੁਹਮ ਪਰੇ ਹਾਿਰ ਤੁਮ ਸਰਨਭਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! ନିଜ ଗଣୁକୁ ତୁେମ ହି ଁଜାଣ ିଥାଅ, ଆେମ ହାରି ତୁମର ଶରଣେର ପଡି ଯାଇଛୁ। 
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ਿਜਉ ਜਾਨਹ ੁਿਤਉ ਰਾਖਹ ੁਸੁਆਮੀ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਤੁਮਨਭਾ ॥੪॥੬॥ ਛਕਾ ੧ ॥ 
େହ �ାମୀ! ଯାହା ତୁମକୁ ଠିକ ଲାଗିଥାଏ, ଆମକୁ େସପରି ହି ଁରଖ, ଦାସ ନାନକ ସବ�ଦା ତୁମର େସବାେର 
ଲୀନ ରୁହ ॥4॥6॥ଛକା 1॥ 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਿਬਭਾਸ ਪੜਤਾਲ ਮਹਲਾ ੪ 
�ଭାତୀ ବିଭାସ ପଦଟାଲ ମହଲା 4 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਜਿਪ ਮਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਨਧਾਨ ॥ 
େହ ମନ! ପରମା�ା� ନାମ ସଖୁର ଘର ଅେଟ, ଏଣ ୁତାହା� ଜପ କର,  
 
ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਪਾਵਿਹ ਮਾਨ ॥ 
ଏହା�ାରା �ଭୁ-ଦରବାରେର ସ�ାନ �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਿਜਿਨ ਜਿਪਆ ਤ ੇਪਾਿਰ ਪਰਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ନାମ ଜପ କରିଛି, େସ ସଂସାର ସାଗରରୁ ମ�ୁ େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸੁਿਨ ਮਨ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਕਿਰ ਿਧਆਨੁ ॥ 
େହ ମନ! ଶଣୁ; ଈ�ର� ନାମର ମନନ କର,  
 
ਸੁਿਨ ਮਨ ਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਅਠਸਿਠ ਮਜਾਨੁ ॥ 
ପରମା�ା� କୀ�� ଗାନ ଅଠଷଠ ିତୀଥ�ର ଫଳ ସମାନ ଅେଟ,  
 
ਸੁਿਨ ਮਨ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਵਿਹ ਮਾਨੁ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� �ାରା ମହମିାଗାନ କରିବାେର ମାନ-ସ�ାନ ମିଳିଥାଏ||1|| 
 
ਜਿਪ ਮਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ੁਪਰਧਾਨੁ ॥ 
େହ ମନ! ସଂସାରେର ପରେମ�ର ହି ଁସେବ�ାପରି ଅଟ�ି,  
 
ਿਖਨ ਖੋਵੈ ਪਾਪ ਕੋਟਾਨ ॥ 
ଏଣ,ୁ ତାହା� ବ�ନା କର, େସ ଏକ �ଣେର େକାଟି େକାଟି ପାପ ନ� କରି ଦିଅ�ି। 
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ਿਮਲੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭਗਵਾਨ ॥੨॥੧॥੭॥ 
ନାନକ ବିନୟ କର�ି େଯ ନାମ ଜପ କରି ଜୀବ ଭଗବାନ� ସହତି ମିଳନ କରିଥାଏ||2||1||7|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ਿਬਭਾਸ 
�ଭାତୀ ମହଲା 5 ବିଭାସ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਮਨੁ ਹਿਰ ਕੀਆ ਤਨੁ ਸਭੁ ਸਾਿਜਆ ॥ 
ଏହ ିମନ ତନ ସବ�� ଈ�ର ବନାଇଛ�ି,   
 
ਪੰਚ ਤਤ ਰਿਚ ਜੋਿਤ ਿਨਵਾਿਜਆ ॥ 
ପ� ତ�କୁ ମିଶାଇ େସ �ାଣ େଜ�ାତି �ାପନ କରିଛ�ି।  
 
ਿਸਹਜਾ ਧਰਿਤ ਬਰਤਨ ਕਉ ਪਾਨੀ ॥ 
ଧରି�ୀର ଶଯ�ା ବନାଇ େଦଇଛ�ି ଏବଂ ଉପେଯାଗ ପାଇ ଁପାଣ ିେଦଇଛ�ି। 
 
ਿਨਮਖ ਨ ਿਵਸਾਰਹ ੁਸਵੇਹ ੁਸਾਿਰਗਪਾਨੀ ॥੧॥ 
ଏଣ ୁେସହ ିବନାଇବା ବାଲା ମାଲିକ�ୁ କଦାପି ଭୁଲ ନାହି ଁ, ତାହା� ଭ�ିେର ହି ଁଲୀନ ରୁହ||1|| 
 
ਮਨ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਿਵ ਹੋਇ ਪਰਮ ਗਤੇ ॥ 
େହ ମନ! ସଦଗରୁୁ� େସବା �ାରା ପରମ ଗତି �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਹਰਖ ਸੋਗ ਤੇ ਰਹਿਹ ਿਨਰਾਰਾ ਤਾ ਂਤੂ ਪਾਵਿਹ ਪ�ਾਨਪਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଖସିୁ ଏବଂ ଦୁଃଖରୁ ନିଲ�� ରହେିଲ �ାଣ ପତି �ା� େହାଇ ପାେର॥1॥ରୁହ॥  
 
ਕਾਪੜ ਭੋਗ ਰਸ ਅਿਨਕ ਭੰੁਚਾਏ ॥ 
ଈ�ର ଆମକୁ ସ�ୁର ବ�, ଅେନକ ରସ େଭାଗ �ଦାନ କରିଛ�ି। 
 
ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਕੁਟੰਬ ਸਗਲ ਬਨਾਏ ॥ 
ମାତା-ପିତା ଏବଂ ପରୁା ପରିବାର ବନାଇଛ�ି।  
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ਿਰਜਕੁ ਸਮਾਹੇ ਜਿਲ ਥਿਲ ਮੀਤ ॥ 
େସ େଦ�ନିକ େପାଷଣ େଦଇ ଆମର ପାଳନ କରିଥା�ି, ଜଳେର, ଭୂମିେର ସବ�� ଆମର ମି� ଭଳି ଖ �ଆଲ 
ରଖ �ଥା�ି।  
 
ਸੋ ਹਿਰ ਸੇਵਹ ੁਨੀਤਾ ਨੀਤ ॥੨॥ 
�ତି �ଣେର ଏପରି ପରେମ�ର� ଭ�ି କର||2|| 
 
ਤਹਾ ਸਖਾਈ ਜਹ ਕੋਇ ਨ ਹੋਵੈ ॥ 
େଯଉଠଁ ିେକହ ିସହାୟତା କରିବା ବାଲା ନଥାଏ, େସଠାେର େସ ସହାୟକ ବନିଥା�ି।  
 
ਕੋਿਟ ਅਪ�ਾਧ ਇਕ ਿਖਨ ਮਿਹ ਧੋਵ ੈ॥ 
େସ େକାଟି େକାଟି ପାପ ଏକ �ଣେର ଦୂର କରିଥା�ି।  
 
ਦਾਿਤ ਕਰੈ ਨਹੀ ਪਛੁੋਤਾਵ ੈ॥ 
େସ �ଦାନ କରିଥା�ି ଏବଂ ଦାନ େଦଇ ପ�ାତାପ କର�ି ନାହି।ଁ 
 
ਏਕਾ ਬਖਸ ਿਫਿਰ ਬਹਿੁਰ ਨ ਬੁਲਾਵੈ ॥੩॥ 
େସ ଏେତ କୃପାଳୁ େଯ ଏକାଥରେକ ସବୁକିଛି �ଦାନ କରିଥା�ି ଏବଂ ମାଗିବା ପାଇ ଁପନୁଃ େବାଲା�ି 
ନାହି ଁ||3|| 
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ਿਕਰਤ ਸੰਜਗੋੀ ਪਾਇਆ ਭਾਿਲ ॥ 
େସ ଶଭୁ କମ�ର ସଂେଯାଗରୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥା�ି,  
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਮਿਹ ਬਸ ੇਗੁਪਾਲ ॥ 
େସ ପାଳନହାର ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସ�ତେର ବାସ କରିଥା�ି।   
 
ਗੁਰ ਿਮਿਲ ਆਏ ਤੁਮਰੈ ਦਆੁਰ ॥ 
ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିତୁମର �ାରକୁ ଆସିଛି, 
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਰਸਨੁ ਦੇਹ ੁਮੁਰਾਿਰ ॥੪॥੧॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! ନିଜ ଦଶ�ନ ଦିଅ||4||1|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 5॥  
 
ਪ�ਭ ਕੀ ਸਵੇਾ ਜਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ॥ 
�ଭୁ� ଭ�ି �ାରା ହି ଁଭ�� େଶାଭା େହାଇଥାଏ।  
 
ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਿਮਟੇ ਿਤਸੁ ਲੋਭਾ ॥ 
ତାହା� କାମ-େ�ାଧ, େଲାଭ ଆଦି ସମ� ବିକାର ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਨਾਮੁ ਤਰੇਾ ਜਨ ਕੈ ਭੰਡਾਿਰ ॥ 
େହ �ଭୁ! େତାର ନାମ ଭ�ର ଭ�ାର ଅେଟ,   
 
ਗੁਨ ਗਾਵਿਹ ਪ�ਭ ਦਰਸ ਿਪਆਿਰ ॥੧॥ 
େତାର ଦଶ�ନର କାମନାେର େତାର ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ||1|| 
 
ਤੁਮਰੀ ਭਗਿਤ ਪ�ਭ ਤੁਮਿਹ ਜਨਾਈ ॥ 
େହ �ଭୁ! ନିଜ ଭ�ିର ମାଗ� ତୁ ବୁଝାଇଛୁ ଏବଂ   
 
ਕਾਿਟ ਜੇਵਰੀ ਜਨ ਲੀਏ ਛਡਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଭ�ର ବ�ନକୁ କାଟି ତାହାକୁ ମ�ୁ କରି େଦଇଛୁ॥1॥ରୁହ॥ 
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ਜੋ ਜਨੁ ਰਾਤਾ ਪ�ਭ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥ 
ଯିଏ ��ାଳୁ �ଭୁ� ର�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ,  
 
ਿਤਿਨ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਪ�ਭ ਕੈ ਸੰਿਗ ॥ 
େସ �ଭୁ� ସ�େର ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ। 
 
ਿਜਸੁ ਰਸੁ ਆਇਆ ਸਈੋ ਜਾਨੈ ॥ 
ଯାହାକୁ ଆନ� �ା� େହାଇଛି, େସ ହି ଁଏହା ଜାଣଥିାଏ ଏବଂ   
 
ਪੇਿਖ ਪੇਿਖ ਮਨ ਮਿਹ ਹਰੈਾਨੈ ॥੨॥ 
େଦଖ � େଦଖ � ମନ ଆ�ଯ�� େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਸੋ ਸੁਖੀਆ ਸਭ ਤੇ ਊਤਮੁ ਸਇੋ ॥ 
ବା�ବେର େସ ହି ଁସଖୁୀ ଏବଂ ସବୁଠାରୁ ଉ�ମ େହାଇଥାଏ,  
 
ਜਾ ਕੈ ਿਹ�ਦੈ ਵਿਸਆ ਪ�ਭੁ ਸੋਇ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର �ଭୁ ବାସ କରିଥା�ି।  
 
ਸੋਈ ਿਨਹਚਲੁ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ॥ 
େସ ହି ଁ�ିର େହାଇଥାଏ, ତାହାର ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇଯାଏ, 
 
ਅਨਿਦਨੁ ਪ�ਭ ਕੇ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੩॥ 
ଯିଏ ଦିନରାତି �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ||3|| 
 
ਤਾ ਕਉ ਕਰਹ ੁਸਗਲ ਨਮਸਕਾਰ ੁ॥ 
ସମେ� ତାହା� �ଣାମ କର,  
 
ਜਾ ਕੈ ਮਿਨ ਪੂਰਨੁ ਿਨਰਕੰਾਰ ੁ॥ 
ଯାହାର ମନେର ପ�ୂ�ପରେମ�ର ବାସ କରିଥା�ି। 
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਮੋਿਹ ਠਾਕੁਰ ਦੇਵਾ ॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ ଠାକୁର! େମା' ଉପେର କୃପା କର, 
 
ਨਾਨਕੁ ਉਧਰੈ ਜਨ ਕੀ ਸਵੇਾ ॥੪॥੨॥ 
କାରଣ େତାର ଭ�ି �ାରା ହି ଁଦାସର ଉ�ାର ସ�ବ ଅେଟ||4||2|| 
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ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 5॥  
 
ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਮਿਨ ਹੋਇ ਅਨੰਦ ॥ 
ଯଦି ଈ�ର� ଗଣୁଗାନ କରାଯାଏ, ମନକୁ ବହୁତ ଆନ� �ା� େହାଇଥାଏ,  
 
ਆਠ ਪਹਰ ਿਸਮਰਉ ਭਗਵੰਤ ॥ 
ଏଣ ୁଆଠ �ହର ଭଗବାନ� ଭଜନ କରିବା ଉଚିତ। 
 
ਜਾ ਕੈ ਿਸਮਰਿਨ ਕਲਮਲ ਜਾਿਹ ॥ 
ଯାହା� �ରଣ କରିବା �ାରା ପାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ,  
 
ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਕੀ ਹਮ ਚਰਨੀ ਪਾਿਹ ॥੧॥ 
ଆେମ େସହ ିଗରୁୁ� ଚରଣେର ପଡି ଅଛୁ||1|| 
 
ਸੁਮਿਤ ਦਵੇਹ ੁਸਤੰ ਿਪਆਰ ੇ॥ 
େହ �ିୟ ସ�ଜନ! ଆମକୁ ସମୁତି �ଦାନ କର,   
 
ਿਸਮਰਉ ਨਾਮੁ ਮੋਿਹ ਿਨਸਤਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଯପରି �ଭୁ� ନାମ �ରଣ କରି େମାେତ ମ�ିୁ �ା� େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਜਿਨ ਗੁਿਰ ਕਿਹਆ ਮਾਰਗੁ ਸੀਧਾ ॥ 
େଯଉ ଁଗରୁୁ ଉଚିତ ରା�ା ବତାଇ ଥାଆ�ି,  
 
ਸਗਲ ਿਤਆਿਗ ਨਾਿਮ ਹਿਰ ਗੀਧਾ ॥ 
ସବୁ ତ�ାଗ କରି ହରିନାମେର ଲୀନ କରି େଦଇଛ�ି। 
 
ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਕੈ ਸਦਾ ਬਿਲ ਜਾਈਐ ॥ 
େସହ ିଗରୁୁ�ୁ ସବ�ଦା ସମପ�ଣ କରିବା ଉଚିତ,  
 
ਹਿਰ ਿਸਮਰਨੁ ਿਜਸੁ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈਐ ॥੨॥ 
ଯାହା�ାରା ହରି-�ରଣ �ା� େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਬੂਡਤ ਪ�ਾਨੀ ਿਜਿਨ ਗੁਰਿਹ ਤਰਾਇਆ ॥ 
େଯଉ ଁଗରୁୁ ବୁଡିଥ �ବା �ାଣୀକୁ ପାର କରି େଦଇଛ�ି,  
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ਿਜਸੁ ਪ�ਸਾਿਦ ਮੋਹੈ ਨਹੀ ਮਾਇਆ ॥ 
ଯାହା� ଦୟାରୁ େମାହ-ମାୟା �ଭାବିତ କେରନାହି ଁ,  
 
ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਿਜਿਨ ਗੁਰਿਹ ਸਵਾਿਰਆ ॥ 
େଯଉ ଁଗରୁୁ େଲାକ ପରେଲାକ ସଫଳ କରାଇଛ�ି, 
 
ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਊਪਿਰ ਸਦਾ ਹਉ ਵਾਿਰਆ ॥੩॥ 
େସହ ିଗରୁୁ� �ତି ସବ�ଦା ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ||3|| 
 
ਮਹਾ ਮੁਗਧ ਤ ੇਕੀਆ ਿਗਆਨੀ ॥ 
ଯିଏ ମହାମଖୂ�ରୁ ଆମକୁ �ାନୀ ବନାଇ େଦଇଛ�ି, 
 
ਗੁਰ ਪੂਰ ੇਕੀ ਅਕਥ ਕਹਾਨੀ ॥ 
େସହ ିପ�ୂ� ଗରୁୁ� କଥା ଅକଥନୀୟ ଅେଟ। 
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਨਾਨਕ ਗੁਰਦੇਵ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ �� ବଚନ କର�ି େଯ ବା�ବେର ପରଂ�� ହି ଁଗରୁୁେଦବ ଅଟ�ି,  
 
ਵਡੈ ਭਾਿਗ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਸੇਵ ॥੪॥੩॥ 
ଯିଏ ଉ�ମ ଭାଗ�ରୁ ହରି-େସବା �ାରା �ା� େହାଇଥା�ି||4||3|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 5॥  
 
ਸਗਲੇ ਦਖੂ ਿਮਟੇ ਸੁਖ ਦੀਏ ਅਪਨਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਇਆ ॥ 
େସହ ିସ�ିଦାନ� ଜଗଦୀଶ ଆମର ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର କରି ସଖୁ �ଦାନ କରିଛ�ି  
ଏବଂ ନିଜ ନାମର ଜପ କରାଇଛ�ି।  
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪਨੀ ਸਵੇਾ ਲਾਏ ਸਗਲਾ ਦਰੁਤੁ ਿਮਟਾਇਆ ॥੧॥ 
େସ କୃପା କରି ନିଜ େସବାେର ଲଗାଇ ଆମର ସବୁ େଦାଷ ଦୂର କରି େଦଇଛ�ି||1|| 
 
ਹਮ ਬਾਿਰਕ ਸਰਿਨ ਪ�ਭ ਦਇਆਲ ॥ 
ଆେମ ବିଚରା ବାଳକ େଯେତେବେଳ ଦୟାଳୁ �ଭୁ� ଶରଣେର ଆସିଛୁ,  
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ਅਵਗਣ ਕਾਿਟ ਕੀਏ ਪ�ਿਭ ਅਪਨੇੁ ਰਾਿਖ ਲੀਏ ਮੇਰੈ ਗੁਰ ਗੋਪਾਿਲ ॥੧॥  
ਰਹਾਉ ॥ 
େସ ଆମର ଅବଗଣୁକୁ ଦୂର କରି ନିଜର ବନାଇଛ�ି ଏବଂ େମାର ଗରୁୁ ପରେମ�ର େମାେତ ର�ା 
କରିଛ�ି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਤਾਪ ਪਾਪ ਿਬਨਸੇ ਿਖਨ ਭੀਤਿਰ ਭਏ ਿਕ�ਪਾਲ ਗੁਸਾਈ ॥ 
ମାଲିକ� କୃପା େହବା ମାେ� ଏକ �ଣେର ସବୁ ପାପ ନ� େହାଇଯାଏ। 
 
ਸਾਿਸ ਸਾਿਸ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਅਰਾਧੀ ਅਪਨੇੁ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥੨॥ 
ମ ଁ ୁ�ତି �ାସେର ପରଂ��� ଆରାଧନା କରିଥାଏ ଏବଂ ନିଜ ସଦଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ||2|| 
 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ੁਿਬਅੰਤੁ ਸੁਆਮੀ ਤਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥ 
ଆମର �ାମୀ ମନ-ବାଣୀ, �ାେନ�ିୟରୁ ଊ��େର ଅଛ�ି, େସ ଅନ�, ତାହା� ରହସ� �ା� କରାଯାଇ 
ପାେର ନାହି।ଁ 
 
ਲਾਹਾ ਖਾਿਟ ਹੋਈਐ ਧਨਵੰਤਾ ਅਪੁਨਾ ਪ�ਭੂ ਿਧਆਈਐ ॥੩॥ 
ନିଜ �ଭୁ� �ାନ କର, ଏହା�ାରା ଲାଭ �ା� କରି ଧନବାନ େହାଇ ପାରିବ||3|| 
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ਆਠ ਪਹਰ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਿਧਆਈ ਸਦਾ ਸਦਾ ਗੁਨ ਗਾਇਆ ॥ 
ଆେମ ଆଠ �ହର ପରଂ��� �ାନ କରିଛୁ ଏବଂ ସବ�ଦା ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରିଛୁ। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਮੇਰੇ ਪਰੂੇ ਮਨੋਰਥ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ॥੪॥੪॥ 
ନାନକ କଥନ କର�ି େଯ ପରଂ�� ଗରୁୁ�ୁ �ା� କରି େମାର ମେନାରଥ ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି ||4||4|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 5॥  
 
ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਿਕਲਿਬਖ ਸਿਭ ਨਾਸੇ ॥ 
ଈ�ର� �ରଣ କରିବା �ାରା ସବୁ ପାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ। 
 
ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਗੁਿਰ ਦੀਨੀ ਰਾਸੇ ॥ 
ଗରୁୁ ସ�ା ନାମର ରାଶ ି�ଦାନ କରିଛ�ି।  
 
ਪ�ਭ ਕੀ ਦਰਗਹ ਸੋਭਾਵਤੰੇ ॥ 
ଭ�ଜନ �ଭୁ� ଦରବାରେର େଶାଭାର ପା� ବନିଥାଏ ଏବଂ  
 
ਸੇਵਕ ਸਿੇਵ ਸਦਾ ਸੋਹਤੰੇ ॥੧॥ 
ଭ�ି କରି ସବ�ଦା ସ�ୁର ଲାଗିଥାଏ||1|| 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁਮੇਰ ੇਭਾਈ ॥ 
େହ େମାର ଭାଇ! ପରମା�ା� ନାମର ଜପ କର; 
 
ਸਗਲੇ ਰੋਗ ਦੋਖ ਸਿਭ ਿਬਨਸਿਹ ਅਿਗਆਨੁ ਅੰਧਰੇਾ ਮਨ ਤੇ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହା�ାରା ସବୁ େରାଗ େଦାଷ ନାଶ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ମନରୁ ଅ�ାନତାର ଅ�କାର ସମା� 
େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਮੀਤ ॥ 
ମି� ଗରୁୁ େମାେତ ଜ� �-ମରଣର ଚ�ରୁ ର�ା କରିଛ�ି ଏବଂ  
 
ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਿਸਉ ਲਾਗੀ ਪ�ੀਿਤ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ସହତି ଆମର �ୀତି ଲାଗି ଯାଇଛି। 
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ਕੋਿਟ ਜਨਮ ਕੇ ਗਏ ਕਲੇਸ ॥ 
ଏହା�ାରା େକାଟି େକାଟି ଜ� �ର ଦୁଃଖ-େ��ଶ ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਜੋ ਿਤਸੁ ਭਾਵ ੈਸੋ ਭਲ ਹੋਸ ॥੨॥ 
ଯାହା ତାହା�ୁ ମ�ରୁ ଅେଟ, ତାହା ଉ�ମ େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਿਤਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਹਉ ਸਦ ਬਿਲ ਜਾਈ ॥ 
ମ ଁ ୁେସହ ିଗରୁୁ� �ତି ସବ�ଦା ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ,  
 
ਿਜਸੁ ਪ�ਸਾਿਦ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਧਆਈ ॥ 
ଯାହା� କୃପାରୁ ପରମା�ା� �ାନ କରିଛି। 
 
ਐਸਾ ਗੁਰ ੁਪਾਈਐ ਵਡਭਾਗੀ ॥ 
ଏପରି ଗରୁୁ ଭାଗ�ଶାଳୀକୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ,  
 
ਿਜਸੁ ਿਮਲਤ ੇਰਾਮ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥੩॥ 
ଯାହା�ୁ ମିଳନ କରି ଈ�ର� ଠାେର ଲ� ଲଗାଇ ଥାଏ||3|| 
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਸੁਆਮੀ ॥ 
େହ ପରଂ�� �ାମୀ! କୃପା କର,  
 
ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
ତୁ ସବୁ� ହୃଦୟକୁ ଜାଣଥିାଉ। 
 
ਆਠ ਪਹਰ ਅਪਨੁੀ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ଆଠ �ହର ନିଜ ଭ�ିେର ଲଗାଇ ରଖ, 
 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਪ�ਭ ਕੀ ਸਰਨਾਇ ॥੪॥੫॥ 
େହ �ଭୁ! ଦାସ ନାନକ େତାର ଶରଣେର ଅଛ�ି||4||5|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 5॥  
 
ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਅਪੁਨੇ ਪ�ਿਭ ਕੀਏ ॥ 
�ଭୁ କୃପା କରି େମାେତ ନିଜର ବନାଇଛ�ି ଏବଂ   
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ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮ ੁਜਪਨ ਕਉ ਦੀਏ ॥ 
େମାେତ ହରିନାମ ଜପିବା �ଦାନ କରିଛ�ି। 
 
ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਗੁਿਬੰਦ ॥ 
ବ��ମାନ ମ ଁ ୁଆଠ �ହର ଈ�ର� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ,   
 
ਭੈ ਿਬਨਸ ੇਉਤਰੀ ਸਭ ਿਚਦੰ ॥੧॥ 
ଯାହା�ାରା ସବୁ ଭୟ ନାଶ େହାଇଯାଏ ଏବଂ େମାର ସାରା ଚି�ା ଦୂର େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਉਬਰੇ ਸਿਤਗੁਰ ਚਰਨੀ ਲਾਿਗ ॥ 
ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲାଗି ଆେମ ବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇ ଯାଇଛୁ। 
 
ਜੋ ਗੁਰ ੁਕਹੈ ਸੋਈ ਭਲ ਮੀਠਾ ਮਨ ਕੀ ਮਿਤ ਿਤਆਿਗ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା ଗରୁୁ କହଥିା�ି, ତାହା ଉ�ମ ଅେଟ ଏବଂ ଆେମ ମନର ଚତୁରତା ତ�ାଗ କରି  
େଦଇଛୁ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਮਿਨ ਤਿਨ ਵਿਸਆ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਸੋਈ ॥ 
ଆମର ମନ ତନେର େକବଳ �ଭୁ ହି ଁବାସ କରିଥା�ି,  
 
ਕਿਲ ਕਲੇਸ ਿਕਛੁ ਿਬਘਨੁ ਨ ਹਈੋ ॥ 
େଯଉ ଁକାରଣରୁ େକୗଣସି କଳହ-େ��ଶ ଏବଂ ବି� ଆେସ ନାହି।ଁ  
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਪ�ਭੁ ਜੀਅ ਕੈ ਸੰਿਗ ॥ 
�ଭୁ ସବ�ଦା ଜୀବ ସାଥ �େର ରହଥିା�ି ଏବଂ 
 
ਉਤਰੀ ਮੈਲੁ ਨਾਮ ਕੈ ਰੰਿਗ ॥੨॥ 
�ଭୁ� ନାମେର ଲୀନ େହବା �ାରା ପାପୀର ମଇଳା ଦୂର େହାଇଯାଏ||2|| 
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਸਉ ਲਾਗੋ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
�ଭୁ� ଚରଣେର ଆମର େ�ମ ଲାଗି ଯାଇଛି,  
 
ਿਬਨਸ ੇਕਾਮ ਕ�ਧੋ ਅਹੰਕਾਰ ॥ 
ଯାହା�ାରା କାମ-େ�ାଧ, ଅହଂକାର ସବୁ ନ� େହାଇ ଯାଇଛି। 
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ਪ�ਭ ਿਮਲਨ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਜਾਨਾਂ ॥ 
ମ ଁ ୁ�ଭୁ� ମିଳନର ମାଗ� ଜାଣ ିେନଇଛି ଏବଂ  
 
ਭਾਇ ਭਗਿਤ ਹਿਰ ਿਸਉ ਮਨੁ ਮਾਨਾਂ ॥੩॥ 
ପରମା�ା� ଭ�ି �ାରା ମନ ସ�� େହାଇ ଯାଇଛି||3|| 
 
ਸੁਿਣ ਸਜਣ ਸੰਤ ਮੀਤ ਸੁਹੇਲੇ ॥ 
େହ ସ�ନ, ସ�, ସଖୁଦାୟୀ ମି�! ଶଣୁ; 
 
ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਹਿਰ ਅਗਹ ਅਤੋਲੇ ॥ 
ହରିନାମ ର� ଅସୀମ ଅେଟ, ଏହାର ତୁଳନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ 
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਪ�ਭੁ ਗੁਣ ਿਨਿਧ ਗਾਈਐ ॥ 
ତୁେମ ସବ�ଦା ଗଣୁର ଭ�ାର �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କର,  
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥੪॥੬॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େସ ଭାଗ�ଶାଳୀକୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥା�ି||4||6|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 5॥  
 
ਸੇ ਧਨਵੰਤ ਸੇਈ ਸਚ ੁਸਾਹਾ ॥ 
େସହ ିବ��ି ଧନବାନ ଅେଟ, ତାହାକୁ ହି ଁ�ଭୁ� ଦରବାରେର ସ�ା ସାହୁକାର ମାନାଯାଏ,  
 
ਹਿਰ ਕੀ ਦਰਗਹ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਹਾ ॥੧॥ 
ଯାହାର ହରିନାମ ଉପେର ପ�ୂ� ନି� �ା େହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹ ੁਮਨ ਮੀਤ ॥ 
େହ େମାର ମି� ମନ! ହରିନାମର ଜପ କର; 
 
ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਵਡਭਾਗੀ ਿਨਰਮਲ ਪੂਰਨ ਰੀਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ ଉ�ମ ଭାଗ�ରୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥା�ି, ଯାହା� ରୀତି ସ��ୂ� ନିମ�ଳ ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਪਾਇਆ ਲਾਭੁ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ॥ 
େସେତେବେଳ ଲାଭ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଶଭୁକାମନା ମିଳିଥାଏ, 
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ਸੰਤ ਪ�ਸਾਿਦ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਈ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ ସ�� କୃପାରୁ ଈ�ର� ଗଣୁଗାନ କରାଯାଇ ଥାଏ||2|| 
 
ਸਫਲ ਜਨਮ ੁਜੀਵਨ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
େସେତେବେଳ ଜ� � ସଫଳ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଜୀବନ ମାନ� େହାଇଥାଏ,  
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਰਗੁੰ ਮਾਣੁ ॥੩॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଈ�ର ଭ�ିର ଆନ� �ା� କରାଯାଇ ଥାଏ||3|| 
 
ਿਬਨਸ ੇਕਾਮ ਕ�ਧੋ ਅਹੰਕਾਰ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ମନୁଷ�ର କାମ-େ�ାଧ, ଅହଂକାର ସବୁ ନ� େହାଇଯାଏ  ଏବଂ  
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਉਤਰਿਹ ਪਾਿਰ ॥੪॥੭॥ 
ଗରୁୁ� �ାରା େସ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରିଥାଏ||4||7|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 5॥  
 
ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਰੂੀ ਤਾ ਕੀ ਕਲਾ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଶ�ି ମ� ପ�ୂ� ଅେଟ,  
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ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਸਦਾ ਸਦ ਅਟਲਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� ସବ�ଦା ଅଟଳ ଅେଟ। 
 
ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਿਜਸੁ ਮਿਨ ਵਸ ੈ॥ ਦਖੁੂ ਦਰਦ ੁਸਭੁ ਤਾ ਕਾ ਨਸੈ ॥੧॥ 
ଯାହାର ମନେର ଗରୁୁ� ବାଣୀ ବାସ କରିଥାଏ, ତାହାର ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ନିବୃ� େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਹਿਰ ਰੰਿਗ ਰਾਤਾ ਮਨੁ ਰਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ 
ପରମା�ା� ର�େର ଲୀନ ଥ �ବା ମନ ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ। 
 
ਮੁਕਤੋੁ  ਸਾਧੂ ਧੂਰੀ ਨਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ ସାଧ�ୁ ଚରଣ-ଧଳିୂେର �ାନ କରିଥାଏ, େସ ସବୁ ବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਉਤਰ ੇਪਾਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଜୀବ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରିଥାଏ ଏବଂ  
 
ਭਉ ਭਰਮੁ ਿਬਨਸੇ ਿਬਕਾਰ ॥ 
ତାହାର �ମ-ଭୟ, ବିକାର ନ� େହାଇଯାଏ। 
 
ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਿਰ ਬਸ ੇਗੁਰ ਚਰਨਾ ॥ 
ଯାହାର ମନ ତନେର ଗରୁୁ� ଚରଣ ବାସ କରିଥାଏ,  
 
ਿਨਰਭੈ ਸਾਧ ਪਰੇ ਹਿਰ ਸਰਨਾ ॥੨॥ 
େସ ନିଭ�ୟ ଭାବନା �ାରା �ଭୁ� ଶରଣେର ପଡିଥାଏ||2|| 
 
ਅਨਦ ਸਹਜ ਰਸ ਸੂਖ ਘਨੇਰ ੇ॥ 
େସ �ାଭାବିକ ଆନ� ଏବଂ ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ,   
 
ਦਸੁਮਨੁ ਦਖੁੂ ਨ ਆਵ ੈਨੇਰੇ ॥ 
େକୗଣସି ଶ� ଅଥବା ଦୁଃଖ ମ� ତାହା� ପାଖେର �େବଶ କେରନାହି।ଁ 
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਅਪੁਨੇ ਕਿਰ ਰਾਖੇ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ ନିଜର ବନାଇ ତାହାର ର�ା କରିଥା�ି ଏବଂ 
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ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਜਪਤ ਿਕਲਿਬਖ ਸਿਭ ਲਾਥੇ ॥੩॥ 
ପରମା�ା� ଜପ କରି ତାହାର ସବୁ ପାପ ନିବୃ� େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਸੰਤ ਸਾਜਨ ਿਸਖ ਭਏ ਸੁਹੇਲੇ ॥ 
ବା�ବେର ସ�, ସ�ନ ଏବଂ ଶଷି� ହି ଁସଖୁୀ ରହଥିା�ି,   
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਪ�ਭ ਿਸਉ ਲੈ ਮੇਲੇ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ ତାହା�ୁ �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ େଦଇଛ�ି। 
 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਖੁ ਫਾਹਾ ਕਾਿਟਆ ॥ 
େହ ନାନକ! ତାହା� ଜ� �-ମରଣର ଦୁଃଖର ଫ�ା ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਪੜਦਾ ਢਾਿਕਆ ॥੪॥੮॥ 
ଗରୁୁ ତାହା�ୁ ପରଦାେର ଢା�ି େଦଇଥା�ି||4||8|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 5॥  
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਪਰੂੈ ਨਾਮੁ ਦੀਆ ॥ 
ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ ହରିନାମ �ଦାନ କରିଛ�ି,  
 
ਅਨਦ ਮਗੰਲ ਕਿਲਆਣ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਕਾਰਜੁ ਸਗਲਾ ਰਾਿਸ ਥੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା�ାରା ଆନ�-ଖସିୁ, କଲ�ାଣ ଏବଂ ସବ�ଦା ସଖୁ �ା� େହାଇଛି ଏବଂ ଆମର ସବୁ କାଯ�� ସ��� 
େହାଇ ଯାଇଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੁਰ ਕੇ ਮਿਨ ਵਠੇੂ ॥ 
ଗରୁୁ� ଚରଣ କମଳ େମାର ମନେର ବାସ କରିଛି,   
 
ਦਖੂ ਦਰਦ ਭ�ਮ ਿਬਨਸੇ ਝੂਠੇ ॥੧॥ 
ଯାହା�ାରା ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା, ମିଥ�ା, �ମ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି||1|| 
 
ਿਨਤ ਉਿਠ ਗਾਵਹ ੁਪ�ਭ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ 
ନିତ� ଉଠ ି�ଭୁ� ବାଣୀ ଗାନ କର। 
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ਆਠ ਪਹਰ ਹਿਰ ਿਸਮਰਹ ੁਪ�ਾਣੀ ॥੨॥ 
େହ �ାଣୀ! ଆଠ �ହର ପରମା�ା� �ରଣ କର||2|| 
 
ਘਿਰ ਬਾਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ 
ଘେର, ବାହାେର ସବୁ�ାନେର �ଭୁ ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି,  
 
ਸੰਿਗ ਸਹਾਈ ਜਹ ਹਉ ਜਾਈ ॥੩॥ 
େଯଉଠଁକୁି ଆେମ ଯାଉ, େସଠାେର ସ� େଦଇ ସହାୟତା କରିଥା�ି||3|| 
 
ਦਇੁ ਕਰ ਜੋਿੜ ਕਰੀ ਅਰਦਾਿਸ ॥ 
ନାନକ ଦୁଇ ହାତ େଯାଡି �ାଥ�ନା କର�ି େଯ   
 
ਸਦਾ ਜਪੇ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥੪॥੯॥ 
ସବ�ଦା ଗଣୁର ଘର ଈ�ର� ଜପ କର||4||9|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 5॥  
 
ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਪ�ਭੁ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਣੁ ॥ 
ପରଂ�� �ଭୁ ସବ�ଗଣୁ ସ��� ଏବଂ ବୁ�ିମାନ ଅଟ�ି।  
 
ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਈਐ ਵਡਭਾਗੀ ਦਰਸਨ ਕਉ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ ବଡ ଭାଗ�ରୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥା�ି, ମ ଁ ୁତାହା� ଦଶ�ନ �ତି ସମପ�ତ  
ଯାଇଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਕਲਿਬਖ ਮੇਟੇ ਸਬਿਦ ਸਤੰੋਖੁ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ସବୁ ପାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ମନକୁ ସେ�ାଷ ମିଳିଥାଏ। 
 
ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਨ ਹਆੋ ਜਗੁੋ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ଆରାଧନାର େଯାଗ� ଅେଟ। 
 
ਸਾਧਸੰਿਗ ਹਆੋ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
ସାଧ�ୁ ସ�ତେର �ାନର �କାଶ େହାଇଥାଏ ଏବଂ  
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ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨ ਮਾਿਹ ਿਨਵਾਸੁ ॥੧॥ 
�ଭୁ� ଚରଣ କମଳ ମନେର ବାସ କରିଥାଏ||1|| 
 
ਿਜਿਨ ਕੀਆ ਿਤਿਨ ਲੀਆ ਰਾਿਖ ॥ 
େଯଉ ଁମାଲିକ ଆମକୁ ଉ�� କରିଛ�ି, େସ ହି ଁର�ା କରିଛ�ି। 
 
ਪ�ਭੁ ਪਰੂਾ ਅਨਾਥ ਕਾ ਨਾਥੁ ॥ 
ପ�ୂ� �ଭୁ ଅନାଥର ନାଥ ଅଟ�ି। 
 
ਿਜਸਿਹ ਿਨਵਾਜੇ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥ 
ଯାହା ଉପେର େସ କୃପା ଦୃ�ି କରିଥା�ି, 
 
ਪੂਰਨ ਕਰਮ ਤਾ ਕੇ ਆਚਾਰ ॥੨॥ 
ତାହାର ସବୁ ଆଚରଣ ଓ କମ� ପରୁା େହାଇଯାଏ||2|| 
 
ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਿਨਤ ਿਨਤ ਿਨਤ ਨਵ ੇ॥ 
େସ �ତିଦିନ ଈ�ର� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଏବଂ 
 
ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੋਿਨ ਨ ਭਵੇ ॥ 
ଚଉରାଅଶ ିଲ� େଯାନିର ଚ�ରୁ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ। 
 
ਈਹਾਂ ਊਹਾਂ ਚਰਣ ਪਜੂਾਰੇ ॥ 
େଲାକ-ପରେଲାକେର ତାହାର ଚରଣର ପଜୂା େହାଇଥାଏ ଏବଂ 
 
ਮੁਖੁ ਊਜਲੁ ਸਾਚੇ ਦਰਬਾਰੇ ॥੩॥ 
ସ�ା ଦରବାରେର ତାହାର ମଖୁ ଉ�ଳ େହାଇଥାଏ||3|| 
 
ਿਜਸੁ ਮਸਤਿਕ ਗੁਿਰ ਧਿਰਆ ਹਾਥੁ ॥ 
ଯାହାର ମ�କେର ଗରୁୁ ହାତ ରଖ �ଥା�ି,  
 
ਕੋਿਟ ਮਧੇ ਕੋ ਿਵਰਲਾ ਦਾਸੁ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ମ�େର ଏପରି େକହ ିବିରଳ ହି ଁଦାସ େହାଇଥା�ି।  
 
ਜਿਲ ਥਿਲ ਮਹੀਅਿਲ ਪੇਖੈ ਭਰਪੂਿਰ ॥ 
େସ ସାଗର, ଧରି�ୀ, ଆକାଶ ସବୁଠାେର ଈ�ର� ବ�ାପକତା େଦଖ �ଥାଏ।  
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ਨਾਨਕ ਉਧਰਿਸ ਿਤਸੁ ਜਨ ਕੀ ਧੂਿਰ ॥੪॥੧੦॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େସହ ିଭ�ର ଚରଣ-ଧଳିୂ �ାରା ଉ�ାର େହାଇଯାଏ||4||10|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 5॥  
 
ਕੁਰਬਾਣੁ ਜਾਈ ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਅਪਨੇ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ପ�ୂ� ଗରୁୁ� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ,  
 
ਿਜਸੁ ਪ�ਸਾਿਦ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪੁ ਜਪਨੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହା� କୃପାରୁ ପରମା�ା� ଜପ କରାଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਬਾਣੀ ਸੁਣਤ ਿਨਹਾਲ ॥ 
ତାହା� ଅମତୃବାଣୀ ଶଣୁବିା �ାରା ମନ �ସ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ  
 
ਿਬਨਿਸ ਗਏ ਿਬਿਖਆ ਜਜੰਾਲ ॥੧॥ 
ବିକାରର ଜ�ାଳ ନ� େହାଇ ଯାଇଛି||1|| 
 
ਸਾਚ ਸਬਦ ਿਸਉ ਲਾਗੀ ਪ�ੀਿਤ ॥ 
ସ�ା ଶ� ସହତି �ୀତି ଲଗାଇଛି,  
 
ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਅਪੁਨਾ ਆਇਆ ਚੀਿਤ ॥੨॥ 
ନିଜ �ଭୁ ହି ଁ�ରଣେର ଆସିଥା�ି||2|| 
 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਹੋਆ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
ହରିନାମର ଜପ କରିବା �ାରା �ାନର �କାଶ େହାଇଥାଏ ଏବଂ 
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ਗੁਰ ਸਬਦੇ ਕੀਨਾ ਿਰਦੈ ਿਨਵਾਸੁ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ହୃଦୟେର ବାସ କରିଛି||3||  
 
ਗੁਰ ਸਮਰਥ ਸਦਾ ਦਇਆਲ ॥ 
ଗରୁୁ ସବ�କଳା ସମଥ� ଏବଂ ସବ�ଦା ଦୟାଳୁ ଅଟ�ି।  
 
ਹਿਰ ਜਿਪ ਜਿਪ ਨਾਨਕ ਭਏ ਿਨਹਾਲ ॥੪॥੧੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଈ�ର� ଜପ କରି �ସ� େହାଇ ଯାଇଛି||4||11|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 5॥  
 
ਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਕਰਤ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ-ଗରୁୁ ଜପିବା �ାରା ସବ�ଦା ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਭਏ ਿਕਰਪਾਲਾ ਅਪਣਾ ਨਾਮੁ ਆਿਪ ਜਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଦୀନଦୟାଳୁ କୃପା କରି �ୟଂ େମା' �ାରା ନିଜ ନାମର ଜପ କରାଇଛ�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਸੰਤਸਗੰਿਤ ਿਮਿਲ ਭਇਆ ਪ�ਗਾਸ ॥ 
ସ�� ସ�ତେର ମିଳନ �ାରା �ାନର ଆେଲାକ େହାଇଯାଏ ଏବଂ  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪਤ ਪੂਰਨ ਭਈ ਆਸ ॥੧॥ 
ପରମା�ା� ଜପ କରିବା �ାରା ଆମର ସବୁ ଆଶା ପ�ୂ� େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਸਰਬ ਕਿਲਆਣ ਸੂਖ ਮਿਨ ਵਠੇੂ ॥ 
ସବ�-କଲ�ାଣ ଏବଂ ସଖୁ ଉପଲ� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ମନ ଆନ�ିତ େହାଇଯାଏ। 
 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਏ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਤੂਠੇ ॥੨॥੧੨॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� �ସ�ତା �ାରା ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରାଯାଏ||2||12|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰ ੁ੨ ਿਬਭਾਸ 
�ଭାତୀ ମହଲା 5 ଘର 2 ବିଭାସ 
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ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਅਵਰ ੁਨ ਦਜੂਾ ਠਾਉ ॥ 
ଅନ� େକୗଣସି �ାନ ନାହି ଁ,   
 
ਨਾਹੀ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਨਾਉ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ବିନା ଅନ� କିଛି ନାହି।ଁ  
 
ਸਰਬ ਿਸਿਧ ਕਿਲਆਨ ॥ 
ଏହା�ାରା ସବ�ସି�ି ଏବଂ କଲ�ାଣ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ  
 
ਪੂਰਨ ਹੋਿਹ ਸਗਲ ਕਾਮ ॥੧॥ 
ସବୁ କାଯ�� ପରୁା େହାଇଥାଏ||1||  
 
ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮ ੁਜਪੀਐ ਨੀਤ ॥ 
ନିତ� ପରମା�ା� ନାମ ଜପିବା ଉଚିତ,   
 
ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਅਹੰਕਾਰ ੁਿਬਨਸੈ ਲਗੈ ਏਕੈ ਪ�ੀਿਤ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହା�ାରା କାମ-େ�ାଧ ଏବଂ ଅହଂକାର ନାଶ େହାଇଯାଏ ଏବଂ େକବଳ �ଭୁ� ସହତି �ୀତି ଲାଗି 
ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਨਾਿਮ ਲਾਗੈ ਦਖੁੂ ਭਾਗੈ ਸਰਿਨ ਪਾਲਨ ਜੋਗੁ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମେର ଲୀନ େହବା �ାରା ସବୁ ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଓ େସ ହି ଁଶରଣ େଦବା ଓ ପାଳନ 
କରିବାେର ସମଥ� ଅଟ�ି।  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਭੇਟੈ ਜਮੁ ਨ ਤਟੈੇ ਿਜਸੁ ਧੁਿਰ ਹੋਵੈ ਸੰਜਗੁੋ ॥੨॥ 
େଯଉ ଁ� ��ିର ଉ�ମ ଭାଗ� େହାଇଥାଏତହାର ସା�ାତ ସଦଗରୁୁ� ସହତି େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଯମରାଜ 
ତାହାକୁ ନିଯ��ାତନା ଦିଅ�ି ନାହି ଁ||2||  
 
ਰੈਿਨ ਿਦਨਸੁ ਿਧਆਇ ਹਿਰ ਹਿਰ ਤਜਹ ੁਮਨ ਕੇ ਭਰਮ ॥ 
ମନର �ମ ତ�ାଗ କରି ଦିନରାତି ପରମା�ା� ଭଜନ କର।  
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਹਿਰ ਿਮਲੈ ਿਜਸਿਹ ਪਰੂਨ ਕਰਮ ॥੩॥ 
ଯାହା ଉପେର ପ�ୂ� କୃପା େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ସାଧସୁ�ତେର ପରମା�ା ମିଳିଯା�ି||3||  
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ਜਨਮ ਜਨਮ ਿਬਖਾਦ ਿਬਨਸੇ ਰਾਿਖ ਲੀਨੇ ਆਿਪ ॥ 
ଆମର ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି, �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁର�ା କରିଛ�ି,   
 
ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਮੀਤ ਭਾਈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਜਾਿਪ ॥੪॥੧॥੧੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ପରମା�ା ହି ଁଆମର ମାତା-ପିତା, ମି� ଏବଂ ଭାଇ ଅଟ�ି, ଏଣ ୁତାହା� ଜପ 
କର||4||1||13|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ਿਬਭਾਸ ਪੜਤਾਲ 
�ଭାତୀ ମହଲା 5 ବିଭାସ ପଡାତାଲ  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਰਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਜਾਪ ॥ 
ରାମ-ରାମ ଜପ କର;  
 
ਕਿਲ ਕਲੇਸ ਲੋਭ ਮੋਹ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਅਹੰ ਤਾਪ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହା�ାରା କଳହ-େ��ଶ, େଲାଭ, େମାହ, ଅହଂ ଏବଂ ତାପ ସବୁ ନାଶ େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਆਪ ੁਿਤਆਿਗ ਸੰਤ ਚਰਨ ਲਾਿਗ ਮਨੁ ਪਿਵਤੁ ਜਾਿਹ ਪਾਪ ॥੧॥ 
ଅଭିମାନକୁ ତ�ାଗ କରି ସ�� ଚରଣେର ଲାଗି ଯାଅ, ଏହା�ାରା ମନ ପବି� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ପାପ ନ� 
େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਨਾਨਕੁ ਬਾਿਰਕੁ ਕਛੂ ਨ ਜਾਨੈ ਰਾਖਨ ਕਉ ਪ�ਭੁ ਮਾਈ ਬਾਪ ॥੨॥੧॥੧੪॥ 
ନାନକ ଲହ�ି େଯ ବିଚରା ବାଳକ କିଛି ମ� ଜାେଣ ନାହି ଁ, େକବଳ �ଭୁ ହି ଁମାତା-ପିତା ଭଳି ପାଳନ 
କରିଥା�ି||2||1||14|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 5॥  
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਰਿਨ ਟੇਕ ॥ 
ଆମ ପାଇ ଁଈ�ର� ଚରଣ-କମଳ ହି ଁଆ�ା ଅେଟ।  
 
ਊਚ ਮਚੂ ਬਅੰੇਤੁ ਠਾਕੁਰ ੁਸਰਬ ਊਪਿਰ ਤੁਹੀ ਏਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ମାଲିକ! ତୁ ମହାନ ଅଟୁ, ଅନ� ଅଟୁ, େକବଳ ତୁ ହି ଁସବୁଠାରୁ ବଡ ଅଟୁ॥1॥ରୁହ॥  
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ਪ�ਾਨ ਅਧਾਰ ਦਖੁ ਿਬਦਾਰ ਦੈਨਹਾਰ ਬੁਿਧ ਿਬਬੇਕ ॥੧॥ 
ଏକମା� େସ ହି ଁ�ାଣର ଆ�ା ଅେଟ, ସବୁ ଦୁଃଖ ନିବାରଣ କରିବା ବାଲା ଏବଂ ବିେବକ ବୁ�ି େଦବା ବାଲା 
ଅଟ�ି||1||  
 
ਨਮਸਕਾਰ ਰਖਨਹਾਰ ਮਿਨ ਅਰਾਿਧ ਪ�ਭੂ ਮੇਕ ॥ 
େହ ସବ� ର�କ! େତା' �ତି ଆମର ନମ�ାର ଅେଟ, ଆେମ ମନେର େକବଳ �ଭୁ� ଆରାଧନା 
କରିଥାଉ।  
 
ਸੰਤ ਰੇਨੁ ਕਰਉ ਮਜਨੁ ਨਾਨਕ ਪਾਵ ੈਸੁਖ ਅਨੇਕ ॥੨॥੨॥੧੫॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ସ�� ଚରଣ-ଧଳିୂେର �ାନ କରିବା �ାରା ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ||2||2||15||   
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Page 1342  
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਿਬਭਾਸ 
ଭାତୀ ଅ�ପଦୀ ମହଲା 1 ବିଭାସ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਦਿੁਬਧਾ ਬਉਰੀ ਮਨੁ ਬਉਰਾਇਆ ॥ 
�ିଧା ଓ �ମ ଏହ ିମନକୁ ବାଉଳା କରି େଦଇଛି।  
 
ਝੂਠੈ ਲਾਲਿਚ ਜਨਮ ੁਗਵਾਇਆ ॥ 
ମିଥ�ା ଲାଳସାେର ଫସି ଅମଲୂ� ଜୀବନ ହରାଇ େଦଇଛି।  
 
ਲਪਿਟ ਰਹੀ ਫਿੁਨ ਬੰਧ ੁਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ଏହଏିହା ଏହ ି�କାେର ଜୀବ ସହତି ଲି� ରହଛିି େଯ ଏହାକୁ ବାଧା େଦଇ ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਨਾਮੁ ਿਦ�ੜਾਇਆ ॥੧॥ 
ସ�ା ଗରୁୁ ହି ଁ�ଭୁ� ନାମର ଜପ କରାଇ ଏହା ଠାରୁ ର�ା କରିଥା�ି||1||  
 
ਨਾ ਮਨੁ ਮਰ ੈਨ ਮਾਇਆ ਮਰ ੈ॥ 
ନା ମନର ବାସନା ଦୂର େହାଇଥାଏ ଆଉ ନା ମାୟାର େମାହ ସମା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਿਜਿਨ ਿਕਛੁ ਕੀਆ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਿਰ ਭਉ ਸਾਗਰ ੁਤਰ ੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯିଏ କିଛି �ା� କରିଛି, େସ ଜାଣଛିି, ଶ�ର ଚି�ନ �ାରା େସ ଭୟାନକ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର 
କରିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਮਾਇਆ ਸਿੰਚ ਰਾਜੇ ਅਹਕੰਾਰੀ ॥ 
ମାୟା ସ�ତି କରି ରାଜା ଅହ�ାରୀ ବନିଯାଏ,   
 
ਮਾਇਆ ਸਾਿਥ ਨ ਚਲੈ ਿਪਆਰੀ ॥ 
ପର� �ିୟ ମାୟା ତାହାର ସାଥ � ଦିଏନାହି।ଁ  
 
ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਹੈ ਬਹ ੁਰੰਗੀ ॥ 
ମାୟା-ମମତା ଅେନକ ର� େଦଖାଇ ଥାଏ,  

SikhBookClub.com 2658 



ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਸਾਿਥ ਨ ਸੰਗੀ ॥੨॥ 
କି� ପରମା�ା� ନାମ ବିନା େକହ ିସାଥ � ଦିଅ�ି ନାହି ଁ||2||  
 
ਿਜਉ ਮਨੁ ਦਖੇਿਹ ਪਰ ਮਨੁ ਤੈਸਾ ॥ 
ମନ େଯଉ ଁ�କାେର କାହାକୁ େଦଖ �ଥାଏ, େସ େସହ ି�କାେର ଅନ� ଠାେର ଲଗାଇ ଥାଏ।   
 
ਜੈਸੀ ਮਨਸਾ ਤੈਸੀ ਦਸਾ ॥ 
େଯପରି କାମନା େହାଇଥାଏ, େସପରି ଦଶା େହାଇଯାଏ।  
 
ਜੈਸਾ ਕਰਮ ੁਤੈਸੀ ਿਲਵ ਲਾਵੈ ॥ 
େସ େଯପରି କମ� କରିଥାଏ, େସପରି ହି ଁଲ� ଲାଗିଯାଏ।  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਪੂਿਛ ਸਹਜ ਘਰ ੁਪਾਵੈ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶର ପାଳନ କରିବା �ାରା �ାଭାବିକ ଅବ�ା �ା� େହାଇଥାଏ||3|| 
 
ਰਾਿਗ ਨਾਿਦ ਮਨੁ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ॥ 
ରାଗ-ସ�ୀତେର ଲୀନ ଥ �ବା ମନ େଦ�ତ�ଭାବେର ଲି� ରହଥିାଏ।  
 
ਅੰਤਿਰ ਕਪਟ ੁਮਹਾ ਦਖੁੁ ਪਾਇ ॥ 
ମନେର ଛଳ-କପଟ ଥ �ବା େଯାଗ ଁ ୁମନୁଷ� ମହା ଦୁଃଖ �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਭੇਟੈ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ସଦଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ େହାଇଯାଏ, �ାନ �ା� େହାଇଥାଏ,   
 
ਸਚੈ ਨਾਿਮ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੪॥ 
ପଣୁ ିପରମା�ା� ନାମେର �ାନ ଲାଗି ରହଥିାଏ||4||  
 
ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸਚ ੁਕਮਾਵੈ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ସ�ା ଉପେଦଶ �ାରା ସତକମ� କରିଥାଏ ଏବଂ  
 
ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ 
ଶ�ୁ ବାଣୀ �ାରା ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ।  
 
ਿਨਜ ਘਿਰ ਵਾਸੁ ਅਮਰ ਪਦ ੁਪਾਵ ੈ॥ 
େସ ନିଜ ସ�ା ଘେର ରହ ିଅମର ପଦବୀ �ା� କରିନିଏ।  
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ਤਾ ਦਿਰ ਸਾਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਵ ੈ॥੫॥ 
ଏହପିରି �ଭୁ� �ାରେର େଶାଭା �ା� କରିଥାଏ||5||  
 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਿਬਨੁ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥ 
ଗରୁୁ� େସବା ବିନା ଭ�ି ହୁଏନାହି ଁ,  
 
ਅਨੇਕ ਜਤਨ ਕਰੈ ਜੇ ਕੋਈ ॥ 
ଏପରି କି େକହ ିଅେନକ �ୟାସ ମ� କରୁ।  
 
ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਸਬਦ ੇਖੋਈ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ଅହଂ ଭାବ ଦୂର େହାଇଯାଏ,   
 
ਿਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਸੋਈ ॥੬॥ 
ମନେର ନିମ�ଳ ନାମ ବାସ କରିଥାଏ||6||  
 
ਇਸੁ ਜਗ ਮਿਹ ਸਬਦ ੁਕਰਣੀ ਹ ੈਸਾਰ ੁ॥ 
ଏହ ିଦୁନିଆେର ��-ଶ� ହ ିେ��� �ା�ି ଅେଟ।  
 
ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਹੋਰ ੁਮੋਹ ੁਗੁਬਾਰ ੁ॥ 
�ଭୁ-ଶ� ବିନା ସବୁକିଛି େମାହ ଏବଂ ଅ�କାର ଅେଟ ଏବଂ   
 
ਸਬਦ ੇਨਾਮੁ ਰਖੈ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ 
ଶ� �ାରା ହି ଁନାମ ହୃଦୟେର ଧାରଣ େହାଇଥାଏ।  
 
ਸਬਦ ੇਗਿਤ ਮਿਤ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ੁ॥੭॥ 
ଶ�ର ମହ� ଏେତ େଯ ଏହା�ାରା ମ�ିୁ �ା� େହାଇଥାଏ||7|| 
 
ਅਵਰ ੁਨਾਹੀ ਕਿਰ ਦੇਖਣਹਾਰ ੋ॥ 
ଭଗବାନ� ବିନା ଅନ� େକହ ିନାହା�ି, ଯିଏ ରଚନା କରି େପାଷଣ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି।  
 
ਸਾਚਾ ਆਿਪ ਅਨੂਪੁ ਅਪਾਰ ੋ॥ 
େସ ସତ��ରୂପ, ଅନୁପମ ଏବଂ ଅପାର ଅଟ�ି।  
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਊਤਮ ਗਿਤ ਹੋਈ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ ଉପେଦଶ କର�ି େଯ ରାମନାମ �ରଣ �ାରା ହି ଁଉ�ମ ଗତି �ା� େହାଇଥାଏ,   
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ਨਾਨਕ ਖੋਿਜ ਲਹੈ ਜਨੁ ਕੋਈ ॥੮॥੧॥ 
େକହ ିମ� ଜି�ାସ ୁସ�ାନ କରି �ା� କରିଥାଏ||8||1|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 1 ॥  
 
ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਸਗਲ ਜਗੁ ਛਾਇਆ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ସଂସାରେର ମାୟାର େମାହ �ସାର କରିଛି।  
 
ਕਾਮਿਣ ਦਿੇਖ ਕਾਿਮ ਲੋਭਾਇਆ ॥ 
ସ�ୁର ଯବୁତୀକୁ େଦଖ � କାମ ପିପାସ ୁତାହା �ତି ଲାଳାୟିତ େହାଇଥାଏ।  
 
ਸੁਤ ਕੰਚਨ ਿਸਉ ਹੇਤੁ ਵਧਾਇਆ ॥ 
ଜୀବ ନିଜ ପ�ୁ ଓ ଧନ-େଦୗଲତ ସହତି େ�ମ ଲଗାଇ ଥାଏ।  
 
ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਅਪਨਾ ਇਕੁ ਰਾਮੁ ਪਰਾਇਆ ॥੧॥ 
ସବୁ ଚିଜକୁ େସ ନିଜର ମାନିଥାଏ, କି� ଏକ ପରେମ�ର ହି ଁତାହା ପାଇ ଁପର େହାଇଥା�ି||1||  
 
ਐਸਾ ਜਾਪੁ ਜਪਉ ਜਪਮਾਲੀ ॥ 
ମାଳା େନଇ ଏପରି ଜପ କର େଯ   
 
ਦਖੁ ਸੁਖ ਪਰਹਿਰ ਭਗਿਤ ਿਨਰਾਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଦୁଃଖ-ସଖୁ ରହତି େହାଇ ଭ�ିେର ଲୀନ ହୁଅ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
େହ ଗଣୁର ଖଜଣା! େତାର ରହସ� େକହ ି�ା� କରି ପାର�ି ନାହି ଁ,   
 
ਸਾਚ ਸਬਿਦ ਤੁਝ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇਆ ॥ 
ସ�ା ଶ� �ାରା ହି ଁଜୀବ େତା' ଠାେର ଲୀନ େହାଇଥାଏ।  
 
ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਤੁਧੁ ਆਿਪ ਰਚਾਇਆ ॥ 
ଜ� �-ମରଣ ତୁ �ୟଂ ହି ଁବନାଇଛୁ।  
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ਸੇਈ ਭਗਤ ਿਜਨ ਸਿਚ ਿਚਤੁ ਲਾਇਆ ॥੨॥ 
େସ ହି ଁପରମ ଭ� ଅେଟ, ଯିଏ ପରମା�ା� ଠାେର ମନ ଲଗାଇ ଥାଏ||2||  
 
ਿਗਆਨੁ ਿਧਆਨੁ ਨਰਹਿਰ ਿਨਰਬਾਣੀ ॥ 
ଈ�ର� �ାନ �ାନ ବିଷୟେର   
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ସା�ାତ ବିନା େକହ ିମ� ଜାଣପିାେର ନାହି।ଁ  
 
ਸਗਲ ਸਰਵੋਰ ਜੋਿਤ ਸਮਾਣੀ ॥ 
ସବୁ� ଅ�ମ�ନେର ତାହା� େଜ�ାତି �ସାରିତ େହାଇଛି,   
 
ਆਨਦ ਰਪੂ ਿਵਟਹ ੁਕੁਰਬਾਣੀ ॥੩॥ 
ମ ଁ ୁେସହ ିଆନ��ରୂପ �ଭୁ� �ତି ସଦା ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ||3||  
 
ਭਾਉ ਭਗਿਤ ਗੁਰਮਤੀ ਪਾਏ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ଭାବ-ଭ�ି �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ   
 
ਹਉਮੈ ਿਵਚਹ ੁਸਬਿਦ ਜਲਾਏ ॥ 
ଶ� �ାରା ମନର ଅହଂକାର ଜଳିଯାଇ ଥାଏ।    
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Page 1343  
 
ਧਾਵਤੁ ਰਾਖੈ ਠਾਿਕ ਰਹਾਏ ॥ 
ଏହା�ାରା ଚ�ଳ ମନ ବଶେର ଆସିଥାଏ ଏବଂ  
 
ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ॥੪॥ 
ସ�ା ନାମ ମନେର �ାପିତ େହାଇଯାଏ||4||  
 
ਿਬਸਮ ਿਬਨੋਦ ਰਹ ੇਪਰਮਾਦੀ ॥ 
�ମାଦ ଉ�� କରିବା ବାଲା େଖଳ-ତମାସା ସମା� େହାଇଯାଏ।  
 
ਗੁਰਮਿਤ ਮਾਿਨਆ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା ଉପେର ଭରସା ରଖ � ଏକ ଈ��ର� ଠାେର �ାନ ଲାଗି ରହଥିାଏ।  
 
ਦੇਿਖ ਿਨਵਾਿਰਆ ਜਲ ਮਿਹ ਆਗੀ ॥ 
ଦଶ�ନ କରି ଜୀବ ତୃ�ା�ିକୁ ନାମ ଜଳ �ାରା ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ।  
 
ਸੋ ਬਝੂੈ ਹੋਵੈ ਵਡਭਾਗੀ ॥੫॥ 
ଏହ ିରହସ�କୁ ବୁଝବିା ବାଲାକୁ ଭାଗ�ଶାଳୀ ମାନାଯାଏ||5||  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇੇ ਭਰਮੁ ਚਕੁਾਏ ॥ 
ଜୀବ ଯଦି ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ, ତାହାର �ମ ଦୂର େହାଇଯାଏ,  
 
ਅਨਿਦਨੁ ਜਾਗੈ ਸਿਚ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ 
େସ ଦିନରାତି ଜା�ତ ରହ ିଈ�ର� ଠାେର �ାନ ଲଗାଇଥାଏ।  
 
ਏਕੋ ਜਾਣੈ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
ଏକ ପରମ ଶ�ି ବିନା େସ କାହାକୁ ମାେନ ନାହି ଁଏବଂ  
 
ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਵੇੇ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥੬॥ 
ସଖୁଦାତା �ଭୁ� ଉପାସନା �ାରା େସ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ||6||  
 
ਸੇਵਾ ਸੁਰਿਤ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਿਰ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଶ�ର ଚି�ନ �ାରା େସବାେର �ାନ ଲଗାଇ ଥାଏ,   
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ਜਪੁ ਤਪੁ ਸਜੰਮੁ ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ॥ 
ଅହଂ ସମା� େହାଇଯାଏ, ଏହା ଜପ, ତପ ସଂଯମ ଅେଟ।  
 
ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੁ ਜਾ ਸਬਦ ੁਸੁਣਾਏ ॥ 
ଶ�କୁ ଶଣୁବିା ବାଲା ଜୀବନ୍ମ�ୁ େହାଇଥାଏ ଏବଂ  
 
ਸਚੀ ਰਹਤ ਸਚਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥੭॥ 
ସତକମ� �ାରା ସ�ା ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ||7||  
 
ਸੁਖਦਾਤਾ ਦਖੁੁ ਮੇਟਣਹਾਰਾ ॥ 
ଈ�ର ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି, ସବୁ ଦୁଃଖକୁ ଦୂର କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି।   
 
ਅਵਰ ੁਨ ਸੂਝਿਸ ਬੀਜੀ ਕਾਰਾ ॥ 
ତାହା� ଭ�ି ବିନା ଅନ� ସବୁ କମ� ବ�ଥ� ଅେଟ।  
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਹਿਰ ਆਗੈ ਰਾਿਖਆ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େଯଉ ଁଜି�ାସ ୁନିଜ ତନ-ମନ ଧନ ସବ�� �ଭୁ� ସମମ୍ଖୁେର ଅପ�ଣ କରିଥାଏ,  
 
ਨਾਨਕੁ ਕਹ ੈਮਹਾ ਰਸੁ ਚਾਿਖਆ ॥੮॥੨॥ 
ତାହାକୁ ହି ଁମହାରସ �ା� େହାଇଥାଏ||8||2|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 1 ॥  
 
ਿਨਵਲੀ ਕਰਮ ਭੁਅੰਗਮ ਭਾਠੀ ਰਚੇਕ ਪੂਰਕ ਕੰੁਭ ਕਰੈ ॥ 
ମନୁଷ� ନିଆଳି କମ� କରିଥାଏ, କୁ�ଳିନୀ �ାରା �ାସ େନବା, ତ�ାଗ କରିବା �ିୟା କରିଥାଏ।  
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਿਕਛੁ ਸੋਝੀ ਨਾਹੀ ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਬੂਿਡ ਮਰੈ ॥ 
ପର� ସ�ା ଗରୁୁ� ବିନା େକୗଣସି �ାନ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ �ମେର ରହ ିବୁଡି ମରିଥାଏ।  
 
ਅੰਧਾ ਭਿਰਆ ਭਿਰ ਭਿਰ ਧਵੋੈ ਅੰਤਰ ਕੀ ਮਲੁ ਕਦ ੇਨ ਲਹੈ ॥ 
ଅ�ାନ ଅ� ବ��ି ଶରୀରକୁ ବହୁତ ସଫା କରିଥାଏ, ପର� ତାହାର ମନର ମଇଳା େକେବ ବାହାେର 
ନାହି।ଁ  
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ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਫੋਕਟ ਸਿਭ ਕਰਮਾ ਿਜਉ ਬਾਜੀਗਰ ੁਭਰਿਮ ਭੁਲੈ ॥੧॥ 
�ଭୁ� ନାମ ବିନା ସବୁ କମ� ବ�ଥ� ଅେଟ, େଯପରି ବାଜିଗର େଲାକ�ୁ �ମେର ରଖ �ଥାଏ||1||  
 
ਖਟ ੁਕਰਮ ਨਾਮੁ ਿਨਰਜੰਨੁ ਸੋਈ ॥ 
ପରମା�ା� ପବି� ନାମ ହି ଁଛଅ କମ� ଅେଟ।  
 
ਤੂ ਗੁਣ ਸਾਗਰ ੁਅਵਗੁਣ ਮੋਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ଗଣୁର ସାଗର ଅଟୁ, କି� େମା' ପାଖେର େକବଳ ଅବଗଣୁ ଭରି ରହଛିି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਮਾਇਆ ਧਧੰਾ ਧਾਵਣੀ ਦਰੁਮਿਤ ਕਾਰ ਿਬਕਾਰ ॥ 
ମନୁଷ� ମାୟାର ଧ�ାେର େଦୗଡି ଥାଏ, ମ� ବୁ�ି କାରଣରୁ ବିକାରଯ�ୁ କାଯ�� କରିଥାଏ।  
 
ਮੂਰਖੁ ਆਪੁ ਗਣਾਇਦਾ ਬੂਿਝ ਨ ਸਕੈ ਕਾਰ ॥ 
ମଖୂ� ବ��ି ଅଭିମାନେର ଆସି �ୟଂକୁ ବଡ ମାନିଥାଏ, କି� ସ�ା କାଯ��କୁ ବୁେଝ ନାହି।ଁ  
 
ਮਨਸਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਮਨਮੁਖ ਬਲੋ ਖੁਆਰ ॥ 
ମାୟାେର େମାହତି େହାଇ ବାସନାେର ଫସି ଯାଇଥାଏ, ଏପରି େ��ାଚାରୀ କଟୁ ବଚନ େବାଲିଥାଏ। 
 
ਮਜਨੁ ਝੂਠਾ ਚੰਡਾਲ ਕਾ ਫੋਕਟ ਚਾਰ ਸੀਗਂਾਰ ॥੨॥ 
େସହ ିଚା�ାଳର �ାନ ମ� ମିଥ�ା େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଚାରି �କାରର କମ� ବାଲା ଶ�ୃାର ମ� ବ�ଥ� ସି� 
େହାଇଥାଏ||2||  
 
ਝੂਠੀ ਮਨ ਕੀ ਮਿਤ ਹੈ ਕਰਣੀ ਬਾਿਦ ਿਬਬਾਦ ੁ॥ 
ତାହାର ମନର ମତି ମିଥ�ା େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଜୀବନ-ଆଚରଣ ବାଦ-ବିବାଦ ହି ଁବନି ରହଥିାଏ।  
 
ਝੂਠੇ ਿਵਿਚ ਅਹੰਕਰਣੁ ਹੈ ਖਸਮ ਨ ਪਾਵੈ ਸਾਦ ੁ॥ 
ଏପରି ଅହ�ାରୀ ମିଥ�ାେର ଫସି ରହଥିାଏ ଏବଂ ମାଲିକ� ଆନ� �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਹਰੋ ੁਕਮਾਵਣਾ ਿਫਕਾ ਆਵ ੈਸਾਦ ੁ॥ 
ହରିନାମ �ରଣ ବିନା ଅନ� କମ� କରିବାେର ଆନ� �ା� ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਦਸੁਟੀ ਸਭਾ ਿਵਗੁਚੀਐ ਿਬਖੁ ਵਾਤੀ ਜੀਵਣ ਬਾਿਦ ॥੩॥ 
ଦୁ� େଲାକର ସ�ତେର ରହବିା �ାରା ଦୁଃଖ ହି ଁମିଳିଥାଏ ଏବଂ ଜହର �ା� କରିବା �ାରା ଜୀବନ ସମା� 
େହାଇଯାଏ||3|| 
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ਏ ਭ�ਿਮ ਭੂਲੇ ਮਰਹ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 
େହ �ମେର ଥ �ବା ମାନବ! େକୗଣସି �ମେର ପଦ ନାହି ଁ,   
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਿਵ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବାେର ଲୀନ ରହବିା �ାରା ସବ�ଦା ସଖୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਮੁਕਿਤ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ବିନା େକହ ିମ� ମ�ିୁ �ା� କରିନାହି ଁ,   
 
ਆਵਿਹ ਜਾਂਿਹ ਮਰਿਹ ਮਿਰ ਜਾਈ ॥੪॥ 
ଅନ�ଥା ଜ� �-ମରଣେର ଜୀବ ବାର��ାର ଆସିଥାଏ||4||  
 
ਏਹ ੁਸਰੀਰ ੁਹੈ ਤ�ੈ ਗੁਣ ਧਾਤੁ ॥ 
ଏହ ିଶରୀର ତିନି ଗଣୁେର ବନା େହାଇଛି ଏବଂ   
 
ਇਸ ਨੋ ਿਵਆਪੈ ਸਗੋ ਸੰਤਾਪ ੁ॥ 
ତାହାକୁ େଶାକ-ସଂତାପ �ାସ କରିଥାଏ।  
 
ਸੋ ਸਵੇਹ ੁਿਜਸੁ ਮਾਈ ਨ ਬਾਪੁ ॥ 
େସହ ିପରମା�ା� ଉପାସନା କର, ଯାହା� େକୗଣସି ମାତା ବା ପିତା ନାହା�ି। 
 
ਿਵਚਹ ੁਚਕੈੂ ਿਤਸਨਾ ਅਰ ੁਆਪੁ ॥੫॥ 
ମନରୁ ଅହଂ ଓ ତୃ�ା ଦୂର କରିଦିଅ||5||  
 
ਜਹ ਜਹ ਦਖੇਾ ਤਹ ਤਹ ਸੋਈ ॥ 
ମ ଁ ୁେଯଉଠଁ ିବି େଦଖ �ଥାଏ, େସଠାେର ପରେମ�ର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି।  
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭੇਟੇ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹਈੋ ॥ 
ପର� ସଦଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ ବିନା ମ�ିୁ ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਿਹਰਦੈ ਸਚ ੁਏਹ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ੁ॥ 
ହୃଦୟେର ସତ�କୁ ଧାରଣ କରିବା ହି ଁଉ�ମ କମ� ଅେଟ,   
 
ਹੋਰ ੁਸਭੁ ਪਾਖੰਡੁ ਪਜੂ ਖੁਆਰ ੁ॥੬॥ 
ଅନ� ପଜୂା-ପାଠ ସବୁ �ବ�ନା ଅେଟ||6|| 
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ਦਿੁਬਧਾ ਚਕੈੂ ਤਾਂ ਸਬਦ ੁਪਛਾਣੁ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ିଧା ଦୂର େହାଇଥାଏ, ଶ�ର �ାତ େହାଇଥାଏ।  
 
ਘਿਰ ਬਾਹਿਰ ਏਕੋ ਕਿਰ ਜਾਣੁ ॥ 
େସେତେବେଳ ଜୀବ ଘେର ବାହାେର ଏକ �ଭୁ�ୁ ହି ଁମାନିଥାଏ।  
 
ਏਹਾ ਮਿਤ ਸਬਦ ੁਹੈ ਸਾਰ ੁ॥ 
ଶ�କୁ ମାନିବା ହି ଁଉ�ମ ବୁ�ି ଅେଟ,  
 
ਿਵਿਚ ਦਿੁਬਧਾ ਮਾਥੈ ਪਵੈ ਛਾਰ ੁ॥੭॥ 
�ିଧାେର ଅପମାନ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ||7||  
 
ਕਰਣੀ ਕੀਰਿਤ ਗੁਰਮਿਤ ਸਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ� ଉ�ମ ସି�ା� ଏହା େଯ ଶଭୁ କମ� ହି ଁପରମା�ା� କୀ��ଗାନ କରିବା ଅେଟ।   
 
ਸੰਤ ਸਭਾ ਗੁਣ ਿਗਆਨੁ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
ସ�� ସ�ତେର �ଭୁ� ଗଣୁ ଏବଂ �ାନର ଚି�ନ େହାଇଥାଏ।  
 
ਮਨੁ ਮਾਰੇ ਜੀਵਤ ਮਿਰ ਜਾਣੁ ॥ 
ଯିଏ ମନର ବାସନାକୁ ସମା� କରି େଦଇଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁଜୀବନ୍ମ�ୁ ମାନାଯାଇ ଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਨਦਿਰ ਪਛਾਣੁ ॥੮॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� କୃପାଦୃ�ି �ାରା ହି ଁତାହା� ପରିଚୟ େହାଇଥାଏ||8||3||   
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Page 1344  
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ਦਖਣੀ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 1 ଦ�ିଣୀ॥  
 
ਗੋਤਮੁ ਤਪਾ ਅਿਹਿਲਆ ਇਸਤ�ੀ ਿਤਸੁ ਦੇਿਖ ਇਦੰ� ੁਲੁਭਾਇਆ ॥ 
ତପ�ୀ େଗୗତମ� ସ�ୁରୀ �ୀ ଅହଲ�ାକୁ େଦଖ � େଦବରାଜ ଇ� ତାହା� �ତି େମାହତି େହାଇଗେଲ।  
 
ਸਹਸ ਸਰੀਰ ਿਚਹਨ ਭਗ ਹਏੂ ਤਾ ਮਿਨ ਪਛੋਤਾਇਆ ॥੧॥ 
େସ ଛଳ ପବୂ�କ ତାହା� ସହତି ସେ�ାଗ କରିେଲ, େଯେତେବେଳ େଗୗତମ ଶାପ େଦେଲ, ତାହା� 
ଶରୀରେର ଅେନକ ଭଗ ଚି� େହାଇଗଲା, ତାହାପେର, େସ ମନେର ବହୁତ ପ�ାତାପ କରିେଲ||1||  
 
ਕੋਈ ਜਾਿਣ ਨ ਭੂਲੈ ਭਾਈ ॥ 
େହ ଭାଇ! େକହ ିଜାଣ ିଜାଣ ିଭୁଲ କରନାହି।ଁ   
 
ਸੋ ਭੂਲੈ ਿਜਸੁ ਆਿਪ ਭੁਲਾਏ ਬਝੂੈ ਿਜਸ ੈਬੁਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ବା�ବେର େସ ହି ଁଭୁଲ କରିଥାଏ, ଯାହାକୁ ପରମା�ା �ୟଂ ଭୁଲାଇ ରଖ �ଥା�ି ଏବଂ ଯାହାକୁ େସ �ୟଂ 
ବୁଝାଇଥା�ି, େସ ବୁଝଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਤਿਨ ਹਰੀ ਚੰਿਦ ਿਪ�ਥਮੀ ਪਿਤ ਰਾਜੈ ਕਾਗਿਦ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ ॥ 
ପଥୃ �ବୀପତି ରାଜା ହରିଶଚ� ନିଜ ଭାଗ�କୁ ବୁଝ ିପାରିେଲ ନାହି।ଁ 
 
ਅਉਗਣੁ ਜਾਣੈ ਤ ਪੁਨੰ ਕਰੇ ਿਕਉ ਿਕਉ ਨੇਖਾਿਸ ਿਬਕਾਈ ॥੨॥ 
ଯଦି େସ ନିଜ ପଣୂ� କମ�କୁ ଅବଗଣୁ ମାନିଥାଏ, େଗାଲାମ ମ�ିେର କାହିକିଁ ନିଜକୁ ବି�ି କରୁଅଛି?||2||  
 
ਕਰਉ ਅਢਾਈ ਧਰਤੀ ਮਾਂਗੀ ਬਾਵਨ ਰਿੂਪ ਬਹਾਨੈ ॥ 
ବାମନ ରୂପ ଧାରଣ କରି ଭଗବାନ ରାଜା ବଳି ଠାରୁ ଅେଢଇ ପାଦ ଭୁମି ମାଗିଥ �େଲ।   
 
ਿਕਉ ਪਇਆਿਲ ਜਾਇ ਿਕਉ ਛਲੀਐ ਜੇ ਬਿਲ ਰਪੂੁ ਪਛਾਨੈ ॥੩॥ 
ଯଦ�ପି ରାଜା ବଳି ବାମନ ରୂପକୁ ଜାଣ ିେଦଇଥା�ା, େଧାକା ଖାଆ�ା ନାହି ଁଏବଂ ନା ପାତାଳକୁ 
ଯାଇଥା�ା||3|| 
 
ਰਾਜਾ ਜਨਮੇਜਾ ਦ ੇਮਤੀ ਂਬਰਿਜ ਿਬਆਿਸ ਪੜ�ਹ੍ਾਇਆ ॥ 
ମନିୁ ବ�ାସ ରାଜା ଜେ� �ଜୟକୁ ଉପେଦଶ େଦଇ ବୁଝାଇଛ�ି, ପର� େସ ଉପେଦଶ ମାନି ନାହି ଁ, 
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ਿਤਨੑਿ◌ ਕਿਰ ਜਗ ਅਠਾਰਹ ਘਾਏ ਿਕਰਤੁ ਨ ਚਲੈ ਚਲਾਇਆ ॥੪॥ 
େସ ନିଜ ପ�ୀର ଆ�ହ ଅନୁସାେର ଯ� କରାଇଛ�ି ଏବଂ େ�ାଧ �ତ େହାଇ ଅଠର �ା�ଣ� ହତ�ା 
କରାଇଛ�ି, ଏହା ଫଳେର େସ େକାଢର ଶକିାର େହେଲ, ବ�ୁତଃ ଭାଗ�କୁ େକେବ ବଦଳା ଯାଇ ପାରିବ 
ନାହି ଁ||4||  
 
ਗਣਤ ਨ ਗਣੀ ਂਹਕੁਮੁ ਪਛਾਣਾ ਬੋਲੀ ਭਾਇ ਸੁਭਾਈ ॥ 
େକେତ ଏପରି େଲାକ ଅଛ�ି, ଯାହା� ଗଣନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, ପରମା�ା� ହୁକୁମକୁ ମାନି 
�ାଭାବିକ ଭାବେର େବାଲୁଅଛି।    
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਵਰਤੈ ਤੁਧ ੈਸਲਾਹੀ ਂਸਭ ਤੇਰੀ ਵਿਡਆਈ ॥੫॥ 
େହ �ଭୁ! ଯାହା କିଛି େହଉଅଛି, େତାର ହି ଁ�ୁତି ଅେଟ, ସବୁ େତାର ବଡପଣ ଅେଟ||5|| 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਅਿਲਪਤੁ ਲੇਪੁ ਕਦੇ ਨ ਲਾਗੈ ਸਦਾ ਰਹ ੈਸਰਣਾਈ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ନିଲ�� ରହଥିାଏ, ତାହାକୁ େକେବ ପାପର ମଇଳା ଲାେଗ ନାହି ଁଏବଂ େସ ସଦା �ଭୁ� ଶରଣେର 
ରହଥିାଏ।  
 
ਮਨਮੁਖੁ ਮਗੁਧੁ ਆਗੈ ਚੇਤੈ ਨਾਹੀ ਦਿੁਖ ਲਾਗੈ ਪਛੁਤਾਈ ॥੬॥ 
ପର� ମଖୂ� େ��ାଚାରୀ ସତ� ଆେଡ �ାନ ଦିଏ ନାହି ଁଏବଂ ଦୁଃଖୀ େହବା ପେର ପ�ାତାପ କରିଥାଏ||6||  
 
ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ਿਜਿਨ ਏਹ ਰਚਨਾ ਰਚੀਐ ॥ 
ଯିଏ ଏହ ିସଂସାରର ରଚନା କରିଛି, େସହ ିବନାଇବା ବାଲା ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁସବୁ କରିଥା�ି ଏବଂ 
କରାଇ ଥାଆ�ି।  
 
ਹਿਰ ਅਿਭਮਾਨੁ ਨ ਜਾਈ ਜੀਅਹ ੁਅਿਭਮਾਨੇ ਪੈ ਪਚੀਐ ॥੭॥ 
ମନୁଷ�ର ହୃଦୟରୁ ଅଭିମାନ ଦୂର ହୁଏନାହି ଁଏବଂ େସ ଅଭିମାନେର ହି ଁଜଳିଥାଏ||7||  
 
ਭੁਲਣ ਿਵਿਚ ਕੀਆ ਸਭੁ ਕੋਈ ਕਰਤਾ ਆਿਪ ਨ ਭੁਲੈ ॥ 
େସହ ିକ��ା-ପରେମ�ର ସଂପ�ୂ� ସଂସାରକୁ ଭୁଲ କରିବା ପାଇ ଁବନାଇଛ�ି, ପର� େସ �ୟଂ କିଛି ଭୁଲ 
କର�ି ନାହି।ଁ  
 
ਨਾਨਕ ਸਿਚ ਨਾਿਮ ਿਨਸਤਾਰਾ ਕੋ ਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਅਘੁਲੈ ॥੮॥੪॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ଯିଏ ପରମା�ା� �ରଣ କରିଥାଏ, େସହ ିଜୀବ ବ�ନରୁ ମ�ିୁ 
ପାଇଥାଏ||8||4|| 
 
 

SikhBookClub.com 2669 



ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 1॥  
 
ਆਖਣਾ ਸੁਨਣਾ ਨਾਮ ੁਅਧਾਰ ੁ॥ 
ଈ�ର� �ୁତିଗାନ କରିବା ଏବଂ ତାହା� ସ�ୀ��ନ ଶଣୁବିା ହି ଁଆମର ଆ�ା ବନି ଯାଇଛି ଏବଂ  
 
ਧੰਧਾ ਛੁਟਿਕ ਗਇਆ ਵਕੇਾਰ ੁ॥ 
ଅନ� େବକାର କାଯ�� �ାରା ଆେମ ମ�ୁ େହାଇ ଯାଇଛୁ। 
 
ਿਜਉ ਮਨਮਿੁਖ ਦਜੂ ੈਪਿਤ ਖੋਈ ॥ 
େଯପରି େ��ାଚାରୀ େଦ�ତ�ଭାବେର ନିଜ ମାନ ହରାଇ େଦଇଥାଏ, ପର� ତାହା ତ�ାଗ କେରନାହି ଁ,  
 
ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮੈ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥੧॥ 
ଏହପିରି ପରମା�ା� ନାମ ବିନା ଅନ� କାହାକୁ ମାେନ ନାହି ଁ||1|| 
 
ਸੁਿਣ ਮਨ ਅੰਧੇ ਮਰੂਖ ਗਵਾਰ ॥ 
େହ ଅ�, ମଖୂ� ମନ! େମାର କଥା ଶଣୁ,  
 
ਆਵਤ ਜਾਤ ਲਾਜ ਨਹੀ ਲਾਗੈ ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਬੂਡੈ ਬਾਰੋ ਬਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପନୁଃ ଜ� �-ମରଣେର ପଡି େତାେତ ଲ�ା ଆେସ ନାହି ଁ, ଗରୁୁ� ବିନା ବାର��ାର ବୁଡି ଯାଉଛ॥1॥ରୁହ॥   
 
ਇਸੁ ਮਨ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਿਬਨਾਸੁ ॥ 
ଏହ ିମନର ମାୟା-େମାହେର େସ ନାଶ େହାଇଥାଏ,  
 
ਧੁਿਰ ਹਕੁਮ ੁਿਲਿਖਆ ਤਾਂ ਕਹੀਐ ਕਾਸੁ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ାର�ରୁ ହି ଁଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଛି, କଣ କହ ିପାରିବା।   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਿਵਰਲਾ ਚੀਨੑ◌ੈ ਕੋਈ ॥ 
ଗରୁୁ� ଠାରୁ େକହ ିବିରଳ ପରୁୁଷ ହି ଁତଥ�କୁ ଜାଣଥିାଏ େଯ  
 
ਨਾਮ ਿਬਹਨੂਾ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥੨॥ 
�ଭୁ-ନାମ ବିହୀନ ରହ ିମ�ିୁ ହୁଏନାହି ଁ||2||  
 
ਭ�ਿਮ ਭ�ਿਮ ਡੋਲੈ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀ ॥ 
ମନୁଷ� ଚଉରାଅଶ ିଲ� େଯାନିର ଚ�େର ବୁଲୁଥାଏ ଏବଂ  
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ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਬਝੂੇ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ମତୁୃ�ର ଫ�ାକୁ ବୁେଝ ନାହି।ଁ   
 
ਇਹ ੁਮਨੂਆ ਿਖਨੁ ਿਖਨੁ ਊਿਭ ਪਇਆਿਲ ॥ 
ଏହ ିମନ �ତି �ଣେର ବଡ ବଡ କଥା କହଥିାଏ ଏବଂ େବେଳେବେଳ ନୀଚ େହାଇଯାଏ।  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਛੂਟੈ ਨਾਮੁ ਸਮ�ਹ੍ਾਿਲ ॥੩॥ 
ପର� ଗରୁୁ� �ାରା ହରିନାମ �ରଣ �ାରା ହି ଁବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇଥାଏ||3||  
 
ਆਪੇ ਸਦ ੇਿਢਲ ਨ ਹੋਇ ॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ମତୁୃ�କୁ େବାଲାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ େକୗଣସି ବିଳ�� ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਸਿਹਲਾ ਜੀਵੈ ਸਇੋ ॥ 
�ଭୁ-ଶ� �ତି ସମପ�ତ େହବା ବାଲା ହି ଁସଖୁଦ ଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ।  
 
ਿਬਨੁ ਗੁਰ ਸਝੋੀ ਿਕਸੈ ਨ ਹੋਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା କାହାକୁ �ାନ �ା� ହୁଏନାହି ଁ, 
 
ਆਪੇ ਕਰ ੈਕਰਾਵ ੈਸੋਇ ॥੪॥ 
ସଂସାରେର କରିବା-କରାଇବା ବାଲା �ୟଂ ପରେମ�ର ଅଟ�ି||4||  
 
ਝਗੜੁ ਚਕੁਾਵੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ତାହାର ସମ� ଝଗଡା ସମା� େହାଇଯାଏ।  
 
ਪੂਰਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਹਿਜ ਸਮਾਵੈ ॥ 
ପ�ୂ� ସଦଗରୁୁ ତାହାକୁ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ଲୀନ କରି େଦଇଥା�ି ଏବଂ   
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਡੋਲਤ ਤਉ ਠਹਰਾਵੈ ॥ 
ଏହ ିମନ ବିଚଳିତ େହବା ଠାରୁ ଦୂେରଇ ଯାଏ।  
 
ਸਚ ੁਕਰਣੀ ਕਿਰ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥੫॥ 
ଏହ ି�କାେର େସ ସତକମ� କରିଥାଏ||5||  
 
ਅੰਤਿਰ ਜੂਠਾ ਿਕਉ ਸੁਿਚ ਹੋਇ ॥ 
ଯାହାର ଅ�ମ�ନେର ମିଥ�ା ଭରି ରହଥିାଏ, େସ କିପରି ଶ�ୁ େହାଇ ପାରିବ?  
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ਸਬਦੀ ਧਵੋੈ ਿਵਰਲਾ ਕੋਇ ॥ 
େକହ ିବିରଳ ପରୁୁଷ ହି ଁଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ତାହାକୁ ଶ�ୁ କରିଥାଏ।  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਕੋਈ ਸਚ ੁਕਮਾਵੈ ॥ 
େକହ ିଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁସତକମ� କରିଥାଏ,  
 
ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਠਾਿਕ ਰਹਾਵੈ ॥੬॥ 
ତାହାର ଜ� �-ମରଣର ଚ� ସମା� େହାଇଯାଏ||6||     
 

SikhBookClub.com 2672 



Page 1345  
 
ਭਉ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਸੁਖੁ ਸਾਰ ੁ॥ 
ଈ�ର� ଭୟେର ରହବିା ହି ଁଖାଇବା-ପିଇବା ଏବଂ ସଖୁମୟ ଅେଟ। 
 
ਹਿਰ ਜਨ ਸਗੰਿਤ ਪਾਵੈ ਪਾਰ ੁ॥ 
ହରି-ଭ� ସତସ�ତିେର ସଂସାର-ସାଗରରୁ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ।  
 
ਸਚ ੁਬੋਲੈ ਬਲੋਾਵੈ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
େସ ସତ� େବାଲିଥାଏ ଏବଂ େ�ମର ଭାଷା େବାଲିଥାଏ।  
 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ੁਕਰਣੀ ਹ ੈਸਾਰ ੁ॥੭॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ପାଳନ କରିବା ହି ଁତାହା� ପାଇ ଁଉ�ମ କମ� ଅେଟ||7||  
 
ਹਿਰ ਜਸੁ ਕਰਮੁ ਧਰਮੁ ਪਿਤ ਪਜੂਾ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଈ�ର� ଯେଶାଗାନକୁ ନିଜର କମ�-ଧମ�, ପଜୂା ପାଠ ଏବଂ �ତି� �ା ମାନିଥାଏ,  
 
ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਅਗਨੀ ਮਿਹ ਭੰੂਜਾ ॥ 
େସ କାମ-େ�ାଧକୁ �ାନା�ିେର ଜଳାଇ େଦଇଥାଏ।  
 
ਹਿਰ ਰਸੁ ਚਾਿਖਆ ਤਉ ਮਨੁ ਭੀਜਾ ॥ 
ହରିନାମ ରସ �ାରା ମନ ଆନ�ିତ େହାଇଯାଏ ଏବଂ  
 
ਪ�ਣਵਿਤ ਨਾਨਕੁ ਅਵਰ ੁਨ ਦਜੂਾ ॥੮॥੫॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଅନ� େକହ ିରେହ ନାହି ଁ||8||5|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 1॥  
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਜਿਪ ਅੰਤਿਰ ਪੂਜਾ ॥ 
ଅ�ମ�ନେର ଦ�ାଚିତ େହାଇ ଈ�ର� ନାମ ଜପିବା ହି ଁସ�ା ପଜୂା ଅେଟ।  
 
ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਿਰ ਅਵਰ ੁਨਹੀ ਦਜੂਾ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶର ଚି�ନ କରି େଦଖ � ନିଅ, ଏକ ଈ�ର� ଅତିରି� ଅନ� କାହାର ଖ �ଆଲ ରେହ 
ନାହି ଁ||1||  
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ਏਕੋ ਰਿਵ ਰਿਹਆ ਸਭ ਠਾਈ ॥ 
ସବ�� ଏକ ପରେମ�ର ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି,  
 
ਅਵਰ ੁਨ ਦੀਸੈ ਿਕਸੁ ਪੂਜ ਚੜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଅନ� େକହ ିଦୃ�ିଗତ ହୁଅ�ି ନାହି ଁ, ପଣୁ ିତାହା� ବିନା କାହାର ପଜୂା-ଅ��ନା କରାଯିବ?॥1॥ରୁହ॥  
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਆਗੈ ਜੀਅੜਾ ਤੁਝ ਪਾਿਸ ॥ 
େହ ପରମ ପିତା! ମନ, ତନ, �ାଣ ସବୁ େତାʼ ଠାେର ସମପ�ତ ଅେଟ,  
 
ਿਜਉ ਭਾਵੈ ਿਤਉ ਰਖਹ ੁਅਰਦਾਿਸ ॥੨॥ 
େମାର �ାଥ�ନା େଯ େଯପରି େତାେତ ଠକି ଲାଗିଥାଏ, େସପରି ହି ଁଆମକୁ ରଖ||2||  
 
ਸਚ ੁਿਜਹਵਾ ਹਿਰ ਰਸਨ ਰਸਾਈ ॥ 
ଏହ ିଜି� �ା ହରିନାମ ରସେର ଲୀନ େହାଇ ରସମୟ େହାଇ ଯାଇଛି।   
 
ਗੁਰਮਿਤ ਛੂਟਿਸ ਪ�ਭ ਸਰਣਾਈ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା ଏବଂ �ଭୁ� ଶରଣେର ଆସିବା �ାରା ହି ଁମ�ିୁ େହାଇଥାଏ||3||  
 
ਕਰਮ ਧਰਮ ਪ�ਿਭ ਮੇਰੈ ਕੀਏ ॥ 
େମାର �ଭୁ କମ�, ଧମ� ବନାଇଛ�ି, କି�   
 
ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ਿਸਿਰ ਕਰਮਾ ਂਕੀਏ ॥੪॥ 
ହରିନାମର ବଡିମାକୁ ସେବ�ା�ମ କମ� ବନାଇଛ�ି||4||  
 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਵਿਸ ਚਾਿਰ ਪਦਾਰਥ ॥ 
କାମ, ଅଥ�, ଧମ� ଏବଂ େମା� ସଦଗରୁୁ� ବଶେର ଅଛି,  
 
ਤੀਿਨ ਸਮਾਏ ਏਕ ਿਕ�ਤਾਰਥ ॥੫॥ 
ତିନି ଏଠାେର ସମାହତି େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଚତୁଥ�(େମା�) କୃତାଥ� କରି େଦଇଥାଏ||5||  
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਏ ਮੁਕਿਤ ਿਧਆਨਾਂ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ଜୀବ�ୁ ମ�ିୁ �ଦାନ କରିଥା�ି ଏବଂ ପରମା�ା� �ାନେର ଲଗାଇ ଥାଆ�ି। 
 
ਹਿਰ ਪਦ ੁਚੀਨੑਿ◌ ਭਏ ਪਰਧਾਨਾ ॥੬॥ 
ଏହ�ିକାେର ହରିନାମକୁ ଜାଣ ିଜୀବ �ତି� �ା �ା� କରିଥାଏ|6||  
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ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਗੁਿਰ ਬਝੂ ਬਝੁਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ମନ ଶୀତଳ େହାଇଯାଏ।  
 
ਪ�ਭੁ ਿਨਵਾਜੇ ਿਕਿਨ ਕੀਮਿਤ ਪਾਈ ॥੭॥ 
ଯାହାକୁ �ଭୁ େଶାଭା �ଦାନ କରିଥା�ି, ତାହା� ମହମିା କିଏ �ା� କରି ପାରିବ||7|| 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਬੂਝ ਬਝੁਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ ଉପେଦଶ େଦଇ ଏହା ବୁଝାଇଛ�ି େଯ  
 
ਨਾਮ ਿਬਨਾ ਗਿਤ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ॥੮॥੬॥ 
ହରିନାମ ବିନା କାହାକୁ ମ� ମ�ିୁ �ା� େହାଇନାହି ଁ||8||6|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 1॥  
 
ਇਿਕ ਧੁਿਰ ਬਖਿਸ ਲਏ ਗੁਿਰ ਪਰੂ ੈਸਚੀ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ ଏପରି ରୀତି ବନାଇଛ�ି େଯ କିଛି େଲାକ�ୁ �ାର�ରୁ ହି ଁକୃପା କରି ର�ା କରିଥା�ି।  
 
ਹਿਰ ਰੰਗ ਰਾਤੇ ਸਦਾ ਰੰਗੁ ਸਾਚਾ ਦਖੁ ਿਬਸਰੇ ਪਿਤ ਪਾਈ ॥੧॥ 
େସ ସବ�ଦା ଈ��ର� ଭ�ିେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ତାହାର ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ସମା� େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ ଇ�ତ 
�ା� କରିଥାଏ||1||  
 
ਝੂਠੀ ਦਰੁਮਿਤ ਕੀ ਚਤੁਰਾਈ ॥ 
ଦୁମ�ତିର ଚତୁରତା ମିଥ�ା ଅେଟ,  
 
ਿਬਨਸਤ ਬਾਰ ਨ ਲਾਗੈ ਕਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଯାହାକୁ ନାଶ େହବା ପାଇ ଁେକୗଣସି ସମୟ ଲାେଗ ନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥  
 
ਮਨਮੁਖ ਕਉ ਦਖੁੁ ਦਰਦ ੁਿਵਆਪਿਸ ਮਨਮੁਿਖ ਦਖੁੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
େ��ାଚାରୀକୁ ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା �ାସ କରିଥାଏ, ତାହାର ଦୁଃଖର ଅ� ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਸੁਖ ਦਖੁ ਦਾਤਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਜਾਤਾ ਮੇਿਲ ਲਏ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ ଜୀବ ଗରୁୁ� �ାରା ଦୁଃଖ େଦବା ବାଲା ମାଲିକ�ୁ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ, େସ ଶରଣେର େନଇ 
ତାହାକୁ ମିଳାଇ େନଇଥା�ି||2||  
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ਮਨਮੁਖ ਤੇ ਅਭ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਵਿਸ ਹਉਮੈ ਪਚਿਹ ਿਦਵਾਨੇ ॥ 
େ��ାଚାରୀ �ାରା ଭଗବାନ� ଭ�ି େହାଇ ପାେରନାହି ଁ, େସ ଅହଂକାରେର ଲୀନ ରହ ିବାଉଳା 
େହାଇଥାଏ।  
 
ਇਹ ੁਮਨੂਆ ਿਖਨੁ ਊਿਭ ਪਇਆਲੀ ਜਬ ਲਿਗ ਸਬਦ ਨ ਜਾਨੇ ॥੩॥ 
ଏହ ିମନ େଯ ପଯ��� �ଭୁ ଶ�କୁ ଜାେଣ ନାହି ଁ, େସ ପଯ��� ଆକାଶ ପାତାଳେର ପଥ�� ରହଥିାଏ||3||  
 
ਭੂਖ ਿਪਆਸਾ ਜਗੁ ਭਇਆ ਿਤਪਿਤ ਨਹੀ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਪਾਏ ॥ 
ଦୁନିଆ �ଧୁା-ତୃ�ାର ଶକିାର ବନି ଯାଇଛି ଏବଂ ସ�ା ଗରୁୁ� ବିନା ତାହାକୁ ତୃ�ି ମିେଳନାହି।ଁ  
 
ਸਹਜ ੈਸਹਜੁ ਿਮਲੈ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਦਰਗਹ ਪੈਧਾ ਜਾਏ ॥੪॥ 
ଯାହାକୁ �ାଭାବିକ ଶା�ି ମିଳିଥାଏ, େସ ହି ଁସଖୁ �ା� କରିଥାଏ ଏବଂ �ଭୁ� ଦରବାରେର ସ�ାନର େଯାଗ� 
ବନିଥାଏ||4|| 
 
ਦਰਗਹ ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ਇਕੁ ਆਪੇ ਿਨਰਮਲ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ 
ଗରୁୁ� ନିମ�ଳ ବାଣୀ �ାରା �ାନ �ା� େହାଇଥାଏ େଯ େକବଳ ପରମା�ା ହି ଁବୁ�ିମାନ ଅଟ�ି।  
 
ਆਪੇ ਸੁਰਤਾ ਸਚ ੁਵੀਚਾਰਿਸ ਆਪੇ ਬਝੂੈ ਪਦ ੁਿਨਰਬਾਣੀ ॥੫॥ 
େସ �ୟଂ �ାନପବୂ�କ ଶଣୁବିା ବାଲା ଓ ଚି�ନଶୀଳ ଅଟ�ି ଏବଂ �ୟଂ ନିବ�ାଣ ପଦ ବୁଝଥିା�ି||5||  
 
ਜਲੁ ਤਰੰਗ ਅਗਨੀ ਪਵਨੈ ਫਿੁਨ ਤ�ੈ ਿਮਿਲ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
େସ ଜଳର ତର�, ଅ�ି, ପବନ ଆଦିକୁ ମିଶାଇ ଜଗତକୁ ଉ�� କରିଛ�ି।  
 
ਐਸਾ ਬਲੁ ਛਲੁ ਿਤਨ ਕਉ ਦੀਆ ਹਕੁਮੀ ਠਾਿਕ ਰਹਾਇਆ ॥੬॥ 
େସ ଜଗତର ଚିଜେର ଏପରି ବଳ-ଛଳ �ଦାନ କରିଛ�ି େଯ ସବୁ ତାହା� ହୁକୁମେର ବ�ା େହାଇଥାଏ||6|| 
 
ਐਸ ੇਜਨ ਿਵਰਲੇ ਜਗ ਅੰਦਿਰ ਪਰਿਖ ਖਜਾਨੈ ਪਾਇਆ ॥ 
ସଂସାରେର ଏପରି ବିରଳ ବ��ି ଅଛ�ି, ତାହା� ପରଖ କରି ଖଜଣାେର ରଖାଯାଇ ଥାଏ,  
 
ਜਾਿਤ ਵਰਨ ਤੇ ਭਏ ਅਤੀਤਾ ਮਮਤਾ ਲੋਭੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥੭॥ 
ଯିଏ ଜାତି, ବ��, ବାସନା, େମାହ-ମମତା ଏବଂ େଲାଭରୁ ଦୂରେର ରହଥିାଏ||7|| 
 
ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਤੀਰਥ ਸ ੇਿਨਰਮਲ ਦਖੁੁ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥ 
େସହ ିେଲାକ ନିମ�ଳ େହାଇଥାଏ, ଯିଏ �ଭୁ� ନାମ ରୂପୀ ତୀଥ�େର �ାନ କରିଥାଏ, ତାହାର ଦୁଃଖ, 
ଅଭିମାନ ଏବଂ ପାପର ମଇଳା ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
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ਨਾਨਕੁ ਿਤਨ ਕੇ ਚਰਨ ਪਖਾਲੈ ਿਜਨਾ ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਾਚਾ ਭਾਇਆ ॥੮॥੭॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େସହ ିମହାପରୁୁଷ� ଚରଣ େଧାଇବା ଆମର ଅେହାଭାଗ� ଅେଟ, ଯାହାକୁ ଈ�ର 
�ିୟ ଲାଗିଥା�ି||8||7||    

SikhBookClub.com 2677 



Page 1346  
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ ਿਬਭਾਸ 
�ଭାତୀ ମହଲା 3 ବିଭାସ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਵੇਖੁ ਤੂ ਹਿਰ ਮਦੰਰ ੁਤਰੇੈ ਨਾਿਲ ॥ 
େହ ଜି�ାସ!ୁ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ତୁ େଦଖ � ନିଅ, ପରମା�ା� ଘର େତାʼ ସାଥ �େର ଅଛି।  
 
ਹਿਰ ਮੰਦਰ ੁਸਬਦ ੇਖੋਜੀਐ ਹਿਰ ਨਾਮੋ ਲੇਹ ੁਸਮ�ਹ੍ਾਿਲ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� �ାରା ହି ଁଏହାର ସଂଧାନ ମିଳିଥାଏ, ଏଣ ୁହରିନାମର ଭଜନ କର||1||  
 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਬਿਦ ਰਪੈ ਰਗੁੰ ਹੋਇ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଶ�େର ଲୀନ େହବା �ାରା ର� ଆସିଥାଏ।  
 
ਸਚੀ ਭਗਿਤ ਸਚਾ ਹਿਰ ਮੰਦਰ ੁਪ�ਗਟੀ ਸਾਚੀ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସ�ା ଭ�ି �ାରା ହରି-ମ�ିର �କଟ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ସ�ା େଶାଭା ମିଳିଥାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਹਿਰ ਮੰਦਰ ੁਏਹ ੁਸਰੀਰ ੁਹੈ ਿਗਆਿਨ ਰਤਿਨ ਪਰਗਟ ੁਹੋਇ ॥ 
ଆମ ଶରୀରେର ପରମା�ା ବାସ କରିଛ�ି, ଯିଏ �ାନର ଆେଲାକ �ାରା �କଟ େହାଇଥା�ି।  
 
ਮਨਮੁਖ ਮਲੁੂ ਨ ਜਾਣਨੀ ਮਾਣਿਸ ਹਿਰ ਮੰਦਰ ੁਨ ਹੋਇ ॥੨॥ 
େ��ାଚାରୀ ଜ� � େଦଇଥ �ବା ଈ�ର�ୁ ମାେନ ନାହି ଁଏବଂ ତାହା ଅନୁସାେର ଈ�ର େକଉଠଁ ିମ� 
ନାହା�ି||2||  
 
ਹਿਰ ਮੰਦਰ ੁਹਿਰ ਜੀਉ ਸਾਿਜਆ ਰਿਖਆ ਹਕੁਿਮ ਸਵਾਿਰ ॥ 
ଈ�ର ହି ଁହରି ମ�ିରର ରଚନା କରିଛ�ି ଆଉ ନିଜ ହୁକୁମକୁ ସଫଳ କରାଇଛ�ି।  
 
ਧੁਿਰ ਲੇਖੁ ਿਲਿਖਆ ਸੁ ਕਮਾਵਣਾ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰ ੁ॥੩॥ 
ଯାହା ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ, ତାହା କରିବାକୁ ପେଡ, ଏହାକୁ େକହ ିବଦଳାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ||3||  
 
ਸਬਦ ੁਚੀਨੑਿ◌ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਚੈ ਨਾਇ ਿਪਆਰ ॥ 
ଯଦି ସ�ା ନାମ ସହତି େ�ମ କରାଯାଏ, ଶ�ର େଭଦକୁ ଜାଣ ିହୁଏ, ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ।  
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ਹਿਰ ਮੰਦਰ ੁਸਬਦ ੇਸਹੋਣਾ ਕੰਚਨੁ ਕੋਟ ੁਅਪਾਰ ॥੪॥ 
ହରିମ�ିର ଶ� �ାରା ସ�ୁର ବନି ଯାଇଛି, ଯାହା ��� ସମାନ ଦୁଗ� ଭଳି ଅେଟ||4|| 
 
ਹਿਰ ਮੰਦਰ ੁਏਹ ੁਜਗਤੁ ਹੈ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਘੋਰੰਧਾਰ ॥ 
ଏହ ିଜଗତ ହରିମ�ିର ଅେଟ ଏବଂ ଗରୁୁ� ବିନା ଚାରିଆେଡ େଘାର ଅ�କାର ରହଥିାଏ।  
 
ਦਜੂਾ ਭਾਉ ਕਿਰ ਪਜੂਦ ੇਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਗਵਾਰ ॥੫॥ 
େଯଉ ଁେଲାକ େଦ�ତ�ଭାବେର ପଜୂା କରିଥାଏ, େସ ମନମତି, ଅ� ଏବଂ ମଖୂ� ଅେଟ||5||  
 
ਿਜਥੈ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਿਤਥੈ ਦੇਹ ਜਾਿਤ ਨ ਜਾਇ ॥ 
େଯଉଠଁ ିକମ�ର ହସିାବ ମାଗାଯାଏ, େସଠାକୁ ଶରୀର ଅଥବା ଜାତି ଯାଏ ନାହି।ଁ  
 
ਸਾਿਚ ਰਤ ੇਸ ੇਉਬਰੇ ਦਖੁੀਏ ਦਜੂ ੈਭਾਇ ॥੬॥ 
ପରମା�ା� ଠାେର ଲି� ରହବିା ବାଲା ର�ା ପାଇଯାଏ, ପର� େଦ�ତ�ଭାବେର ଲି� ରହବିା ବାଲା ଦୁଃଖ 
େଭାଗ କରିଥାଏ||6|| 
 
ਹਿਰ ਮੰਦਰ ਮਿਹ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਨਾ ਬਝੂਿਹ ਮਗੁਧ ਗਵਾਰ ॥ 
ହରିମ�ିରେର ନାମ ରୂପୀ ସଖୁର ଭ�ାର ଅଛି, କି� ମଖୂ� ମନୁଷ� ଏହାକୁ ବୁେଝ ନାହି।ଁ 
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਚੀਨੑਿ◌ਆ ਹਿਰ ਰਾਿਖਆ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥੭॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ତଥ�କୁ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ, େସ ଈ�ର�ୁ ମନେର ବାସ କରାଇ ଥାଏ||7||  
 
ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਤੀ ਿਜ ਸਬਿਦ ਰਤ ੇਰਗੁੰ ਲਾਇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଶ�େର ଲୀନ େହାଇ େ�ମ ର� ଲାଗି ଯାଇଥାଏ, ଗରୁୁ� ବାଣୀ �ାରା �ାତ େହାଇଯାଏ।  
 
ਪਿਵਤੁ ਪਾਵਨ ਸੇ ਜਨ ਿਨਰਮਲ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥੮॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ପରମା�ା� ନାମେର ମ� େହାଇଯାଏ, େସ ହି ଁପବି� ଓ ନିମ�ଳ େହାଇଥାଏ||8|| 
 
ਹਿਰ ਮੰਦਰ ੁਹਿਰ ਕਾ ਹਾਟ ੁਹ ੈਰਿਖਆ ਸਬਿਦ ਸਵਾਿਰ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ହରିମ�ିରେର ହରି� େଦାକାନ ଅଛି, େଯଉଠଁ ିଶ�କୁ ରଖାଯାଇ ଥାଏ।   
 
ਿਤਸੁ ਿਵਿਚ ਸਉਦਾ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮੁਿਖ ਲੈਿਨ ਸਵਾਿਰ ॥੯॥ 
ଏଥ �େର େକବଳ ନାମର ହି ଁସଉଦା େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଗରୁୁମଖୁୀ ଏହ ିସଉଦା େନଇ ଜୀବନ ସଫଳ କରି 
େନଇଥାଏ||9||  
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ਹਿਰ ਮੰਦਰ ਮਿਹ ਮਨੁ ਲੋਹਟ ੁਹੈ ਮੋਿਹਆ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ॥ 
�ଭୁ� ଘେର ଲୁହା ସମାନ ମନ ମ� ଅଛି, ଯାହା େଦ�ତ�ଭାବେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।  
 
ਪਾਰਿਸ ਭੇਿਟਐ ਕੰਚਨੁ ਭਇਆ ਕੀਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥੧੦॥ 
େଯେତେବେଳ େସ ଗରୁୁ ପାରସ ସହତି େଭଟ କରିଥାଏ, ��� ସମାନ ଗଣୁବାନ ବନିଯାଏ, ଯାହାର ମଲୂ� 
କୁହାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ||10||  
 
ਹਿਰ ਮੰਦਰ ਮਿਹ ਹਿਰ ਵਸੈ ਸਰਬ ਿਨਰੰਤਿਰ ਸਇੋ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ହରିମ�ିରେର ପରମା�ା ବାସ କରିଥା�ି, େସ ସବ�ବ�ା� ଅଟ�ି।  
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵਣਜੀਐ ਸਚਾ ਸਉਦਾ ਹਇੋ ॥੧੧॥੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯଦି ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ହରିନାମର ବ�ାପାର କର, ତାହାେହେଲ ସ�ା ବ�ାପାର େହାଇ 
ପାରିବ||11||1|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 3॥  
 
ਭੈ ਭਾਇ ਜਾਗੇ ਸੇ ਜਨ ਜਾਗ�ਣ ਕਰਿਹ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਉਤਾਿਰ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� େ�ମ ଓ ��ାେର ଜା�ତ େହାଇଥାଏ, େସହ ିବ��ି ଅଭିମାନର ମଇଳା ଦୂର କରିଥାଏ।   
 
ਸਦਾ ਜਾਗਿਹ ਘਰ ੁਅਪਣਾ ਰਾਖਿਹ ਪੰਚ ਤਸਕਰ ਕਾਢਿਹ ਮਾਿਰ ॥੧॥ 
େସ ସଦା ଜା�ତ ରହ ିନିଜ ଘରର ଯ� େନଇଥାଏ ଏବଂ କାମ-େ�ାଧ ରୂପୀ ପା� ଲୁେଟରାକୁ ମାରି ବାହାର 
କରି େଦଇଥାଏ||1||  
 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮ ੁਿਧਆਇ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଗରୁୁ� �ାରା ଭଗବାନ� �ାନ କର,  
 
ਿਜਤੁ ਮਾਰਿਗ ਹਿਰ ਪਾਈਐ ਮਨ ਸਈੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସହ ିକମ� କରିବା ଉଚିତ, ଯାହା�ାରା ପରମା�ା �ା� େହାଇଥା�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਹਜ ਧੁਿਨ ਊਪਜੈ ਦਖੁੁ ਹਉਮੈ ਿਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� �ାରା ସଖୁ-ଶା�ିର �ନି ଉ�� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ମନରୁ ଅଭିମାନ ଓ ଦୁଃଖ ନିବୃ� େହାଇଯାଏ।  
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ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਹਜੇ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੨॥ 
ହରିନାମର ଚି�ନ କରିବା �ାରା ମନେର ପରମା�ା ଅବ�ିତ େହାଇଥା�ି ଏବଂ �ାଭାବିକ ଭାବେର ତାହା� 
ଗଣୁଗାନ େହାଇଥାଏ||2||  
 
ਗੁਰਮਤੀ ਮਖੁ ਸੋਹਣੇ ਹਿਰ ਰਾਿਖਆ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ମନେର ପରେମ�ର ବାସ କରିଥା�ି ଏବଂ ଜୀବକୁ �ତି� �ା �ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਐਥੈ ਓਥੈ ਸੁਖੁ ਘਣਾ ਜਿਪ ਹਿਰ ਹਿਰ ਉਤਰੇ ਪਾਿਰ ॥੩॥ 
େଲାକ-ପରେଲାକେର ଅତ�� ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ, ଈ�ର� ଜପ କରିବା �ାରା ଜୀବ ସଂସାର-
ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ||3||   
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ਹਉਮੈ ਿਵਿਚ ਜਾਗ�ਣੁ ਨ ਹਵੋਈ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਨ ਪਵਈ ਥਾਇ ॥ 
ଅଭିମାନେର ଲୀନ େହବା �ାରା ଜାଗରଣ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ନା ପରମା�ା� ଭ�ି ସଫଳ େହାଇଥାଏ।  
 
ਮਨਮੁਖ ਦਿਰ ਢਈੋ ਨਾ ਲਹਿਹ ਭਾਇ ਦਜੂੈ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥੪॥ 
େ��ାଚାରୀ େଦ�ତ�ଭାବେର କମ� କରିଥାଏ, େଯଉ ଁକାରଣରୁ ତାହାକୁ େକଉଠଁ ିଆ�ୟ ମିେଳନାହି ଁ||4|| 
 
ਿਧ�ਗੁ ਖਾਣਾ ਿਧ�ਗੁ ਪੈਨੑਣਾ ਿਜਨੑ◌ਾ ਦਜੂ ੈਭਾਇ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
େଦ�ତ�ଭାବ ସହତି େ�ମ କରିବା ବାଲା େଲାକ� ଖାଇବା-ପି�ିବା ସବୁ ଧ ��ାର େଯାଗ� ଅେଟ।  
 
ਿਬਸਟਾ ਕੇ ਕੀੜੇ ਿਬਸਟਾ ਰਾਤ ੇਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਹੋਿਹ ਖੁਆਰ ੁ॥੫॥ 
ଏପରି ବି� �ାର କୀଡା ବି� �ାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ ଜ� �-ମରଣର ଚ�େର ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ||5||  
 
ਿਜਨ ਕਉ ਸਿਤਗੁਰ ੁਭੇਿਟਆ ਿਤਨਾ ਿਵਟਹ ੁਬਿਲ ਜਾਉ ॥ 
ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି, ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ।  
 
ਿਤਨ ਕੀ ਸਗੰਿਤ ਿਮਿਲ ਰਹਾ ਂਸਚੇ ਸਿਚ ਸਮਾਉ ॥੬॥ 
ତାହା� ସ�ତେର ମିଶ ିରହବିା �ାରା ଈ�ର� ଠାେର ଲୀନ େହାଇଯାଇ ଥାଏ||6||  
 
ਪੂਰੈ ਭਾਿਗ ਗੁਰ ੁਪਾਈਐ ਉਪਾਇ ਿਕਤੈ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
ଯଦି ପ�ୂ� ଭାଗ� େହାଇଥାଏ, ତାହାେହେଲ ଗରୁୁ �ା� େହାଇଥା�ି ଏବଂ ଅନ� ଉପାୟ �ାରା ତାହା�ୁ �ା�  
କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ  
 
ਸਿਤਗੁਰ ਤ ੇਸਹਜੁ ਊਪਜ ੈਹਉਮੈ ਸਬਿਦ ਜਲਾਇ ॥੭॥ 
ସଦଗରୁୁ ହି ଁମନେର ସଖୁ-ଶା�ି ଉ�� କରିଥା�ି ଏବଂ ଶ� �ାରା ଅଭିମାନକୁ ଜଳାଇ େଦଇଥାଏ||7||  
 
ਹਿਰ ਸਰਣਾਈ ਭਜੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਭ ਿਕਛੁ ਕਰਣੈ ਜਗੁੋ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ପରମା�ା� ଶରଣେର ଆସ, ତାହା� ଭଜନ କର, େସ ସବୁକିଛି କରିବାେର ସମଥ� 
ଅଟ�ି।  
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਨ ਵੀਸਰੈ ਜ ੋਿਕਛੁ ਕਰੈ ਸੁ ਹਗੁੋ ॥੮॥੨॥੭॥੨॥੯॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଈ�ର� ନାମ ଭୁଲିବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ, ଯାହା କିଛି େସ କରିଥା�ି, ତାହା ନି�ୟ 
େହାଇଥାଏ||8||2||7||2||9|| 
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ਿਬਭਾਸ ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀਆ 
ବିଭାସ �ଭାତୀ ମହଲା 5 ଅ�ପଦୀ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਭਾਈ ਸੁਤੁ ਬਿਨਤਾ ॥ 
ମାତା-ପିତା, ଭାଇ, ପ�ୁ ଏବଂ ପ�ୀ ପରିଜନ ମିଶ ି  
 
ਚਗੂਿਹ ਚੋਗ ਅਨੰਦ ਿਸਉ ਜੁਗਤਾ ॥ 
ଆନ�ପବୂ�କ ଜୀବନର ସଖୁ େଭାଗ କରିଥା�ି।  
 
ਉਰਿਝ ਪਿਰਓ ਮਨ ਮੀਠ ਮੋੁਹਾਰਾ ॥ 
ମନ ମିଠା େମାହେର ଫସି ରହଛିି,   
 
ਗੁਨ ਗਾਹਕ ਮੇਰ ੇਪ�ਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥੧॥ 
କି� ଗଣୁର �ାହକ ନିର�ାର ହି ଁେମାର �ାଣର ଆ�ା ଅଟ�ି||1||  
 
ਏਕੁ ਹਮਾਰਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
େକବଳ ଈ�ର ହି ଁଆମର ହୃଦୟର ଭାବନା ଜାଣଥିା�ି, ଏକମା� େସ ହି ଁେମାର ଆ�ା ଅଟ�ି,   
 
ਧਰ ਏਕਾ ਮੈ ਿਟਕ ਏਕਸੁ ਕੀ ਿਸਿਰ ਸਾਹਾ ਵਡ ਪਰੁਖੁ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େସ  ବାଦଶାହ� ମ� ବାଦଶାହ ଅଟ�ି, ମହାନ ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਛਲ ਨਾਗਿਨ ਿਸਉ ਮੇਰੀ ਟਟੂਿਨ ਹਈੋ ॥ 
େଧାକା େଦବା ବାଲା ମାୟା ରୂପୀ ନାଗଣୁୀ ସହତି େମାର ସ�କ� ଭା�ି ଯାଇଛି, 
 
ਗੁਿਰ ਕਿਹਆ ਇਹ ਝੂਠੀ ਧੋਹੀ ॥ 
ବା�ବେର ଗରୁୁ େମାେତ ବତାଇଛ�ି େଯ ଏହା ମିଥ�ା ଏବଂ �ବ�ନା ଅେଟ।  
 
ਮੁਿਖ ਮੀਠੀ ਖਾਈ ਕਉਰਾਇ ॥ 
ମଖୁକୁ ଏହା ମିଠା ଲାଗିଥାଏ, ପର� ଖାଇେଲ ପିତା ଲାଗିଥାଏ।   
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਿਮ ਮਨੁ ਰਿਹਆ ਅਘਾਇ ॥੨॥ 
ମନକୁ େକବଳ ହରିନାମ ଅମତୃ �ାରା ପ�ୂ� ତୃ�ି ମିଳିଥାଏ||2||  
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ਲੋਭ ਮੋਹ ਿਸਉ ਗਈ ਿਵਖੋਿਟ ॥ 
େଲାଭ, େମାହ �ାରା ଏହ ି�ତି େହାଇଥାଏ,   
 
ਗੁਿਰ ਿਕ�ਪਾਿਲ ਮੋਿਹ ਕੀਨੀ ਛੋਿਟ ॥ 
କି� ଗରୁୁ କୃପାଳୁ େହାଇ େମାେତ ଏଥ �ରୁ ମ�ିୁ େଦଇଛ�ି। 
 
ਇਹ ਠਗਵਾਰੀ ਬਹਤੁੁ ਘਰ ਗਾਲੇ ॥ 
ଏହ ି�ବ�କ ବହୁତ ସାରା ଘର �ଂସ କରି େଦଇଛି,   
 
ਹਮ ਗੁਿਰ ਰਾਿਖ ਲੀਏ ਿਕਰਪਾਲੇ ॥੩॥ 
କି� ଗରୁୁ କୃପା କରି େମାେତ ଏଥ �ରୁ ର�ା କରିଛ�ି||3|| 
 
ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਿਸਉ ਠਾਟ ੁਨ ਬਿਨਆ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ମ ଁ ୁକାନେର ଶଣୁଛିି,   
 
ਗੁਰ ਉਪਦਸੁੇ ਮੋਿਹ ਕਾਨੀ ਸੁਿਨਆ ॥ 
େଯଉ ଁକାରଣରୁ କାମ-େ�ାଧ ସହତି େକୗଣସି ସ�କ� ରଖ � ନାହି।ଁ 
 
ਜਹ ਦੇਖਉ ਤਹ ਮਹਾ ਚਡੰਾਲ ॥ 
େଯଉଠଁ ିମ� ଦୃ�ି ଯାଇଥାଏ, ମହାଚା�ାଳ (କାମ-େ�ାଧ) ନଜରେର ଆସିଥାଏ।   
 
ਰਾਿਖ ਲੀਏ ਅਪਨੈੁ ਗੁਿਰ ਗੋਪਾਲ ॥੪॥ 
କି� ଗରୁୁ ପରେମ�ର େମାେତ ଏଥ �ରୁ ର�ା କରିଛ�ି||4|| 
 
ਦਸ ਨਾਰੀ ਮੈ ਕਰੀ ਦਹੁਾਗਿਨ ॥ 
ମ ଁ ୁଦଶ ଇ�ିୟକୁ ଛାଡି ଦୁହାଗିନୀ ବନି ଯାଇଛି,  
 
ਗੁਿਰ ਕਿਹਆ ਏਹ ਰਸਿਹ ਿਬਖਾਗਿਨ ॥ 
କାରଣ ଗରୁୁ େମାେତ ବତାଇଛ�ି େଯ ତାହାର ରସ ବିକାରର ଅ�ି ଅେଟ।  
 
ਇਨ ਸਨਬਧੰੀ ਰਸਾਤਿਲ ਜਾਇ ॥ 
ତାହା ସହତି ସ�କ� �ାପନ ରଖ �ବା �ାରା ରସାତଳକୁ ଯିବାକୁ ପଡିଥାଏ। 
 
ਹਮ ਗੁਿਰ ਰਾਖੇ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੫॥ 
ଈ�ର� ଠାେର �ାନ ଲଗାଇବା �ାରା େମାେତ ର�ା କରିଛ�ି||5||  
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ਅਹਮੇੰਵ ਿਸਉ ਮਸਲਿਤ ਛੋਡੀ ॥ 
ଅଭିମାନ ସହତି ଆେମ କଥାବା��ା ଛାଡି େଦଇଛୁ,  
 
ਗੁਿਰ ਕਿਹਆ ਇਹ ੁਮਰੂਖੁ ਹੋਡੀ ॥ 
କାରଣ ଗରୁୁ େମାେତ ନିେ��ଶ େଦଇଛ�ି େଯ ଏହା େମାେତ ବଡ ମଖୂ� ଅେଟ।  
 
ਇਹ ੁਨੀਘਰ ੁਘਰ ੁਕਹੀ ਨ ਪਾਏ ॥ 
ଘରୁ ବାହାରି ଥ �ବା େବଘର ଅଭିମାନକୁ େକଉଠଁ ିଘର ମିେଳନାହି।ଁ  
 
ਹਮ ਗੁਿਰ ਰਾਿਖ ਲੀਏ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥੬॥ 
ଭଗବାନ� ଠାେର �ାନ ଲଗାଇବା କାରଣରୁ ଗରୁୁ ଆମର ର�ା କରିଛ�ି||6||  
 
ਇਨ ਲੋਗਨ ਿਸਉ ਹਮ ਭਏ ਬਰੈਾਈ ॥ 
େଲାଭ, େମାହ, କାମ ଆଦି ଇ�ିୟ ପାଇ ଁଆେମ ପର ବନି ଯାଇଛୁ,    
 
ਏਕ ਿਗ�ਹ ਮਿਹ ਦਇੁ ਨ ਖਟਾਂਈ ॥ 
କାରଣ ଏକ ଘେର ଦୁଇ ଜଣ ରହ ିପାରିେବ ନାହି।ଁ  
 
ਆਏ ਪ�ਭ ਪਿਹ ਅੰਚਿਰ ਲਾਿਗ ॥ 
ଆେମ �ଭୁ� ଶରଣେର ଆସି ଯାଇଛୁ,   
 
ਕਰਹ ੁਤਪਾਵਸੁ ਪ�ਭ ਸਰਬਾਿਗ ॥੭॥ 
େହ �ଭୁ! ବ��ମାନ ତୁେମ ହି ଁଆମର ନ�ାୟ କର||7|| 
 
ਪ�ਭ ਹਿਸ ਬਲੇੋ ਕੀਏ ਿਨਆਂਏ ਂ॥ 
�ଭୁ �ିତ ହାସ� େଦଇ କହଛି�ି ଆମକୁ ନ�ାୟ େଦଇଛ�ି,   
 
ਸਗਲ ਦਤੂ ਮੇਰੀ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ 
ନ�ାୟ ଏହା େଯ ସବୁ କାମକୁ ଶ�କୁ େମାର େସବାେର ଲଗାଇ େଦଇଛ�ି।  
 
ਤੂੰ ਠਾਕੁਰ ੁਇਹ ੁਿਗ�ਹ ੁਸਭੁ ਤੇਰਾ ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ ସମାଧାନ କରିଛ�ି େଯ  
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਗੁਿਰ ਕੀਆ ਿਨਬੇਰਾ ॥੮॥੧॥ 
ଏହ ିଘର େତାର ଅେଟ, ବ��ମାନ ତୁ ଏହାର ମାଲିକ ଅଟୁ||8||1||  
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ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 5॥  
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ਮਨ ਮਿਹ ਕ�ਧੋੁ ਮਹਾ ਅਹਕੰਾਰਾ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ିର ମନେର େ�ାଧ ଏବଂ ମହା ଅହଂକାର ଭରି ରହଥିାଏ, 
 
ਪੂਜਾ ਕਰਿਹ ਬਹਤੁੁ ਿਬਸਥਾਰਾ ॥ 
େସ ଘ�ି ବଜାଇ, ଫୁଲ େଭଟି େଦଇ ଅେନକ �କାରର ପଜୂା-ଅ��ନା କରିଥାଏ। 
 
ਕਿਰ ਇਸਨਾਨੁ ਤਿਨ ਚਕ� ਬਣਾਏ ॥ 
େସ ନିତ� �ାନ କରି ତିଳକ ଲଗାଇ ଥାଏ, ପର� 
 
ਅੰਤਰ ਕੀ ਮਲੁ ਕਬ ਹੀ ਨ ਜਾਏ ॥੧॥ 
ତାହାର ମନର ମଇଳା େକେବ ଦୂର ହୁଏନାହି ଁ||1||  
 
ਇਤੁ ਸਜੰਿਮ ਪ�ਭੁ ਿਕਨ ਹੀ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ଏହ ିବିଧ � �ାରା େକହ ିମ� �ଭୁ�ୁ ପାଇ ପାେରନାହି।ଁ 
 
ਭਗਉਤੀ ਮਦੁ�ਾ ਮਨੁ ਮੋਿਹਆ ਮਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େଦଖାଇବା ପାଇ ଁଭଗବତୀ ଚି� ଲଗାଇ ଥାଏ, ପର� ମନ ମାୟାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਪਾਪ ਕਰਿਹ ਪੰਚਾਂ ਕੇ ਬਿਸ ਰੇ ॥ 
�ଥେମ ମନୁଷ� ପା� ବିକାରର ବଶେର ଅେନକ ପାପ କରିଥାଏ,   
 
ਤੀਰਿਥ ਨਾਇ ਕਹਿਹ ਸਿਭ ਉਤਰੇ ॥ 
ତାହାପେର କହଥିାଏ େଯ ତୀଥ� �ାନ �ାରା ସବୁ ପାପ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।   
 
ਬਹਿੁਰ ਕਮਾਵਿਹ ਹੋਇ ਿਨਸੰਕ ॥ 
େସ ପନୁଃ ନିଭ�ୀକ େହାଇ ପାପ-କମ� କରିବାେର ଲାଗି ଯାଏ,  
 
ਜਮ ਪੁਿਰ ਬਾਿਂਧ ਖਰ ੇਕਾਲੰਕ ॥੨॥ 
ଏପରି ବ��ିକୁ କଳ� ଲାଗିବା ପେର ଯମପରୁୀେର େଠଲି ଦିଆଯାଇ ଥାଏ||2|| 
 
ਘੂਘਰ ਬਾਿਧ ਬਜਾਵਿਹ ਤਾਲਾ ॥ 
କିଛି େଲାକ ପାଦେର ଘ�ୁୁର ବା�ି ତାଳ ବଜାଇ ନାଚିଥା�ି,   
 

SikhBookClub.com 2687 



ਅੰਤਿਰ ਕਪਟ ੁਿਫਰਿਹ ਬਤੇਾਲਾ ॥ 
ତାହାର ମନେର କପଟ ରହଥିାଏ ଏବଂ ପଥ�� ରହଥିାଏ।  
 
ਵਰਮੀ ਮਾਰੀ ਸਾਪ ੁਨ ਮਆੂ ॥ 
ସାପ ବିଳା ନ� କରିଥାଏ, ପର� ଏହା�ାରା ସାପ ମେର ନାହି।ଁ 
 
ਪ�ਭੁ ਸਭ ਿਕਛੁ ਜਾਨੈ ਿਜਿਨ ਤੂ ਕੀਆ ॥੩॥ 
େହ ମାନବ! େଯଉ ଁ�ଭୁ େତାେତ ଜାତ କରିଛ�ି, େସ େତାର ସବୁକିଛି ଜାଣଥିା�ି||3|| 
 
ਪੂੰਅਰ ਤਾਪ ਗੇਰੀ ਕੇ ਬਸਤ�ਾ ॥ 
େକହ ିେହାମ କରି େଗରୁଆ ବ� ଧାରଣ କରିଥାଏ।   
 
ਅਪਦਾ ਕਾ ਮਾਿਰਆ ਿਗ�ਹ ਤੇ ਨਸਤਾ ॥ 
ବିପଦର ମାରା ଘରୁ ଚାଲିଯାଏ।   
 
ਦੇਸੁ ਛੋਿਡ ਪਰਦਸੇਿਹ ਧਾਇਆ ॥ 
େସ େଦଶ ଛାଡି ପରେଦଶ ଚାଲିଯାଏ। 
 
ਪੰਚ ਚੰਡਾਲ ਨਾਲੇ ਲੈ ਆਇਆ ॥੪॥ 
ଏହ ିସବୁ ପେର ମ� କାମ-େ�ାଧ ରୂପୀ ପା� ଚା�ାଳ ସାଥ � େନଇ ଯାଇଥାଏ||4||  
 
ਕਾਨ ਫਰਾਇ ਿਹਰਾਏ ਟਕੂਾ ॥ 
େକହ ିକାନ େଫାଡାଇ ସ��ାସୀ ବନି ଯାଇଥାଏ ଏବଂ େଲାକ� ଠାରୁ ମାଗି ଖାଇଥାଏ।  
 
ਘਿਰ ਘਿਰ ਮਾਂਗੈ ਿਤ�ਪਤਾਵਨ ਤ ੇਚਕੂਾ ॥ 
େସ ଘର ଘର ମାଗି ବୁଲୁଥାଏ, କି� ତୃ� ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਬਿਨਤਾ ਛੋਿਡ ਬਦ ਨਦਿਰ ਪਰ ਨਾਰੀ ॥ 
େସ ନିଜ ପ�ୀକୁ ତ�ାଗ କରି ପର ନାରୀ ଉପେର ମ� ନଜର େଦଇଥାଏ।  
 
ਵੇਿਸ ਨ ਪਾਈਐ ਮਹਾ ਦਿੁਖਆਰੀ ॥੫॥ 
ଏପରି ସ��ାସୀ ବନିେଲ ମ� ଭଗବାନ ମିଳ�ି ନାହି ଁ, ଏଣ ୁେସ ମହାଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ||5||  
 
ਬੋਲੈ ਨਾਹੀ ਹੋਇ ਬੈਠਾ ਮੋਨੀ ॥ 
େକହ ିେମୗନ ରହଥିାଏ ଏବଂ କାହାକୁ କିଛି କୁେହ ନାହି।ଁ 
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ਅੰਤਿਰ ਕਲਪ ਭਵਾਈਐ ਜਨੋੀ ॥ 
ପର� ମନେର ବାସନା କାରଣରୁ େଯାନିେର ପଥ�� ରହଥିାଏ।  
 
ਅੰਨ ਤੇ ਰਹਤਾ ਦਖੁੁ ਦੇਹੀ ਸਹਤਾ ॥ 
େକହ ିେଭାଜନ ତ�ାଗ କରି ଶରୀରକୁ ଦୁଃଖ ପହ�ାଇ ଥାଏ।  
 
ਹਕੁਮੁ ਨ ਬਝੂੈ ਿਵਆਿਪਆ ਮਮਤਾ ॥੬॥ 
ମାୟା-ମମ�େର ଲୀନ ରହ ିେସ ମାଲିକ� ହୁକୁମକୁ ବୁେଝ ନାହି ଁ||6||  
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਈ ਪਰਮ ਗਤੇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ବିନା େକହ ିପରମ ଗତି �ା� କରିନାହି ଁ,  
 
ਪੂਛਹ ੁਸਗਲ ਬੇਦ ਿਸੰਿਮ�ਤੇ ॥ 
ଏହ ିବିଷୟେର େବଦ ଓ ସମ୍ତିୃ ମ� େଦଖା ଯାଇପାେର।   
 
ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਰੈ ਅਜਾਈ ॥ 
େ��ାଚାରୀ େବକାର କମ� କରିଥାଏ,  
 
ਿਜਉ ਬਾਲੂ ਘਰ ਠਉਰ ਨ ਠਾਈ ॥੭॥ 
େଯପରି ବାଲି ଓ କୁଟାର ଘର ତି�ି � ପାେର ନାହି ଁ||7||  
 
ਿਜਸ ਨੋ ਭਏ ਗੋੁ ਿਬੰਦ ਦਇਆਲਾ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ଈ�ର କୃପାଳୁ େହାଇଥା�ି,  
 
ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਿਤਿਨ ਬਾਿਧਓ ਪਾਲਾ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ବଚନକୁ ଧାରଣ କରି େନଇଥାଏ।  
 
ਕੋਿਟ ਮਧੇ ਕੋਈ ਸੰਤੁ ਿਦਖਾਇਆ ॥ 
େକାଟି େକାଟି ମ�େର େକହ ିବିରଳକୁ ହି ଁସ� େଦଖା ଯାଇଥା�ି,  
 
ਨਾਨਕੁ ਿਤਨ ਕੈ ਸੰਿਗ ਤਰਾਇਆ ॥੮॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯାହା� ସ�ତିେର ମ�ିୁ େହାଇଯାଏ||8||  
 
ਜੇ ਹਵੋੈ ਭਾਗੁ ਤਾ ਦਰਸਨੁ ਪਾਈਐ ॥ 
ଯଦି ଉ�ମ ଭାଗ� େହାଇଥାଏ, ତାହା� ଦଶ�ନ �ା� େହାଇଥାଏ,   
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ਆਿਪ ਤਰੈ ਸਭੁ ਕੁਟੰਬੁ ਤਰਾਈਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦਜੂਾ ॥੨॥ 
େସ �ୟଂ ପାର କରିଥା�ି, ନିଜ ସଂପ�ୂ� ପରିବାରକୁ ମ� ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ 
ଥାଆ�ି॥1॥�ିତୀୟ ରୁହ॥2॥  
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
�ଭାତୀ ମହଲା 5॥  
 
ਿਸਮਰਤ ਨਾਮੁ ਿਕਲਿਬਖ ਸਿਭ ਕਾਟੇ ॥ 
ପରମା�ା� �ରଣ କରିବା �ାରା ସବୁ ପାପ-େଦାଷ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ  
 
ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੇ ਕਾਗਰ ਫਾਟੇ ॥ 
ଧମ�ରାଜ �ାରା ବନା ଯାଇଥ �ବା ଶଭୁାଶଭୁ କମ�ର ହସିାବ ଚିରି ଦିଆ ଯାଇଥାଏ।  
 
ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਿਮਿਲ ਹਿਰ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ ସାଧ�ୁ ସ�ତେର ମିଶ ିହରିନାମ ରସ �ା� େହାଇଥାଏ, 
 
ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਿਰਦ ਮਾਿਹ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ 
ହୃଦୟେର ପରଂ�� ବାସ କରିଥା�ି||1|| 
 
ਰਾਮ ਰਮਤ ਹਿਰ ਹਿਰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ଈ�ର� ଭଜନ କରିବା �ାରା ସ�ା ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ,  
 
ਤੇਰੇ ਦਾਸ ਚਰਨ ਸਰਨਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ହରି! େତାର ଭ� େତାର ଶରଣେର ଆସିଛି॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਚਕੂਾ ਗਉਣੁ ਿਮਿਟਆ ਅੰਿਧਆਰ ੁ॥ 
େମାର ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଅ�ାନତାର ଅ�କାର ଚାଲି ଯାଇଛି। 
 
ਗੁਿਰ ਿਦਖਲਾਇਆ ਮਕੁਿਤ ਦਆੁਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ େମାେତ ମ�ିୁର �ାର େଦଖାଇ େଦଇଛ�ି।  
 
ਹਿਰ ਪ�ੇਮ ਭਗਿਤ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਦ ਰਾਤਾ ॥ 
ଏହ ିମନ ତନ ସବ�ଦା ପରମା�ା� େ�ମ-ଭ�ିେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।  
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ਪ�ਭੂ ਜਨਾਇਆ ਤਬ ਹੀ ਜਾਤਾ ॥੨॥ 
େଯେତେବେଳ �ଭୁ �ାନ �ଦାନ କରିଛ�ି, େମାର �ାତ େହାଇଛି||2||  
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਅੰਤਿਰ ਰਿਵਆ ਸਇੋ ॥ 
ସ�ିୃର ଅରତି େକାଣେର ପରେମ�ର ହି ଁବ�ା� ରହଛି�ି,   
 
ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਬੀਜੋ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
ତାହା� ବିନା ଆଉ େକହ ିବଡ ନାହା�ି।   
 
ਬੈਰ ਿਬਰੋਧ ਛੇਦੇ ਭੈ ਭਰਮਾਂ ॥ 
ଆମର ଭୟ-�ମ, ଶ�-ବିେରାଧ ସବୁ ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି,  
 
ਪ�ਿਭ ਪੁੰਿਨ ਆਤਮੈ ਕੀਨੇ ਧਰਮਾ ॥੩॥ 
ପଣୁ�ା�ା �ଭୁ ନିଜ ଧମ�ର ପାଳନ କରିଛ�ି||3|| 
 
ਮਹਾ ਤਰਗੰ ਤੇ ਕਾਂਢੈ ਲਾਗਾ ॥ 
�ଭୁ ସଂସାର-ସାଗରର ମହା ଲହରୀରୁ ବାହାର କରି ଆମକୁ କୂଳେର ଲଗାଇ େଦଇଛ�ି ଏବଂ  
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਟਟੂਾ ਗਾਂਢਾ ॥ 
ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ବିେ�ଦ ପଣୁ ିେଯାଡି େହାଇ ଯାଇଛି।   
 
ਜਪੁ ਤਪੁ ਸਜੰਮੁ ਨਾਮੁ ਸਮ�ਹ੍ਾਿਲਆ ॥ 
ଈ�ର� �ରଣ ହି ଁଜପ-ତପ ଏବଂ ସଂଯମ ବନି ଯାଇଛି, 
 
ਅਪਨੈੁ ਠਾਕੁਿਰ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲਆ ॥੪॥ 
ଆମ ଉପେର ନିଜ ମାଲିକ� କୃପା ଦୃ�ି େହାଇଛି||4||  
 
ਮੰਗਲ ਸੂਖ ਕਿਲਆਣ ਿਤਥਾਈ ਂ॥ 
େସଠାେର ସଖୁ, କଲ�ାଣ ଏବଂ ଖସିୁର ଆନ� ବନି ରହଥିାଏ।    
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Page 1349 
 
ਜਹ ਸੇਵਕ ਗੋਪਾਲ ਗੁਸਾਈ ॥ 
େଯଉଠଁ ିଭ� ଈ�ର� ଭ�ି କରିଥାଏ, 
 
ਪ�ਭ ਸੁਪ�ਸੰਨ ਭਏ ਗੋਪਾਲ ॥ 
�ଭୁ� ସ�ୁସ� �ାରା   
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਿਮਟੇ ਿਬਤਾਲ ॥੫॥ 
ଜ� �-ଜ� �ା�ରର ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇଯାଏ||5|| 
 
ਹੋਮ ਜਗ ਉਰਧ ਤਪ ਪੂਜਾ ॥ 
େଲାକମାେନ େହାମ, ଯ�, ଓଲଟା ରହ ିତପସ�ା,  
 
ਕੋਿਟ ਤੀਰਥ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰੀਜਾ ॥ 
ପଜୂା-ଅ��ନା, ଅେନକ ତୀଥ�େର �ାନ କରିଥା�ି,   
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਨਮਖ ਿਰਦੈ ਧਾਰੇ ॥ 
ପର� ଯିଏ ଏକ �ଣ ଈ�ର� ଚରଣ-କମଳକୁ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରିଥାଏ, 
 
ਗੋਿਬੰਦ ਜਪਤ ਸਿਭ ਕਾਰਜ ਸਾਰੇ ॥੬॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ଜପିଥାଏ, ତାହାର ସବୁ କାଯ�� ସି� େହାଇଯାଏ||6||  
 
ਊਚ ੇਤੇ ਊਚਾ ਪ�ਭ ਥਾਨੁ ॥ 
�ଭୁ� �ାନ ସବୁଠାରୁ ଉ� ଅେଟ,  
 
ਹਿਰ ਜਨ ਲਾਵਿਹ ਸਹਿਜ ਿਧਆਨੁ ॥ 
ହରିଭ� �ାଭାବିକ ଭାବେର େସଥ �େର �ାନ ଲଗାଇ ଥାଏ।  
 
ਦਾਸ ਦਾਸਨ ਕੀ ਬਾਂਛਉ ਧੂਿਰ ॥ 
ଆେମ ଭ�� ଚରଣ-ଧଳିୂର କାମନା କରିଥାଉ,  
 
ਸਰਬ ਕਲਾ ਪ�ੀਤਮ ਭਰਪਿੂਰ ॥੭॥ 
େସହ ିସବ�ଶ�ିମାନ �ିୟତମ �ଭୁ ସବୁଠାେର ବ�ା� ଅଟ�ି||7||  
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ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਹਿਰ ਪ�ੀਤਮੁ ਨੇਰਾ ॥ 
େହ �ିୟତମ �ଭୁ! ତୁ ମାତାପିତା ଭଳି ଆମ ନିକଟେର ଅଛୁ।  
 
ਮੀਤ ਸਾਜਨ ਭਰਵਾਸਾ ਤਰੇਾ ॥ 
େହ େମାର ମି�! େମାʼ ପାଇ ଁେକବଳ େତାର ହି ଁଭରସା ଅଛି।  
 
ਕਰ ੁਗਿਹ ਲੀਨੇ ਅਪੁਨੇ ਦਾਸ ॥ 
େସ ହାତ େଦଇ ଭ�କୁ ନିଜର ବନାଇଛ�ି।  
 
ਜਿਪ ਜੀਵ ੈਨਾਨਕੁ ਗੁਣਤਾਸ ॥੮॥੩॥੨॥੭॥੧੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଆେମ ଗଣୁର ଭ�ାର ପରେମ�ର� ଜପ କରି ଜୀବନ ପାଇ  
ଅଛୁ||8||3||2||7||12|| 
 
ਿਬਭਾਸ ਪ�ਭਾਤੀ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ 
ବିଭାସ �ଭାତୀ ବାଣୀ ଭ� କବୀର 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਮਰਨ ਜੀਵਨ ਕੀ ਸੰਕਾ ਨਾਸੀ ॥ 
େମାର ଜୀବନ-ମତୁୃ�ର ଶ�ା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି,  
 
ਆਪਨ ਰੰਿਗ ਸਹਜ ਪਰਗਾਸੀ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ ପରମା�ା ନିଜ ର�େର �ାଭାବିକ  ଭାବେର �କାଶମାନ େହାଇଛ�ି||1||  
 
ਪ�ਗਟੀ ਜਿੋਤ ਿਮਿਟਆ ਅੰਿਧਆਰਾ ॥ 
ଅ�ମ�ନେର �ାନ େଜ�ାତି �କଟ େହାଇଛି ଏବଂ ଅ�ାନତାର ଅ�କାର ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਰਾਮ ਰਤਨੁ ਪਾਇਆ ਕਰਤ ਬੀਚਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଚି�ନ କରି ପରମା�ା ରୂପୀ ର� �ା� କରିଛି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਜਹ ਅਨੰਦ ੁਦਖੁੁ ਦਿੂਰ ਪਇਆਨਾ ॥ 
େଯଉଠଁ ିଆନ� ଉ�� େହାଇଥାଏ, େସଠାରୁ ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
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ਮਨੁ ਮਾਨਕੁ ਿਲਵ ਤਤੁ ਲੁਕਾਨਾ ॥੨॥ 
ମନ ରୂପୀ ମାଣକି �ଭୁ-�ୀତିେର ଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି||2||  
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਹਆੋ ਸੁ ਤਰੇਾ ਭਾਣਾ ॥ 
ଯାହା କିଛି େହାଇଥାଏ, ସବୁ େତାର ଇ�ା ଅେଟ।  
 
ਜੋ ਇਵ ਬਝੂੈ ਸੁ ਸਹਿਜ ਸਮਾਣਾ ॥੩॥ 
ଯିଏ ଏହ ିତଥ�କୁ ବୁଝଥିାଏ, େସ �ାଭାବିକ ଭାବେର ଲୀନ େହାଇଯାଏ||3|| 
 
ਕਹਤੁ ਕਬੀਰ ੁਿਕਲਿਬਖ ਗਏ ਖੀਣਾ ॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ ସବୁ ପାପ-େଦାଷ ନ� େହାଇ ଯାଇଛି,  
 
ਮਨੁ ਭਇਆ ਜਗਜੀਵਨ ਲੀਣਾ ॥੪॥੧॥ 
କାରଣ ମନ ପରମା�ା� ଠାେର ଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛି||4||1|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ॥ 
�ଭାତୀ॥ 
 
ਅਲਹ ੁਏਕੁ ਮਸੀਿਤ ਬਸਤੁ ਹੈ ਅਵਰ ੁਮੁਲਖੁ ਿਕਸੁ ਕੇਰਾ ॥ 
ଯଦି ଆଲାହା େକବଳ ମସଜିଦେର ରହଥିା�ି, କୁହ ବାକି ଇଲାକା କାହାର ଅେଟ। 
 
ਿਹੰਦ ੂਮੂਰਿਤ ਨਾਮ ਿਨਵਾਸੀ ਦਹੁ ਮਿਹ ਤਤੁ ਨ ਹਰੇਾ ॥੧॥ 
ହ�ୁିମାେନ ମାନିଥା�ି େଯ ପରମା�ା� ନିବାସ ମ�ୂ�େର ହି ଁଥାଏ, ପର� ସତ� େସମାେନ ଜାଣ�ି ନାହି ଁ||1||  
 
ਅਲਹ ਰਾਮ ਜੀਵਉ ਤਰੇੇ ਨਾਈ ॥ 
େହ ଆଲାହା! ତୁ ମହାନ ଅଟୁ, େହ ରାମ! ମ ଁ ୁେତାର ଆ�ାେର ହି ଁଜୀବନ ବିତାଇ ଥାଏ।  
 
ਤੂ ਕਿਰ ਿਮਹਰਾਮਿਤ ਸਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େହ ମାଲିକ! ତୁ ଆମ ଉପେର ନିଜ କୃପା କର॥1॥ରୁହ॥  
 
ਦਖਨ ਦੇਿਸ ਹਰੀ ਕਾ ਬਾਸਾ ਪਿਛਿਮ ਅਲਹ ਮੁਕਾਮਾ ॥ 
ହ�ୁି� ବିଚାର ଅନୁସାେର ଦ�ିଣ େଦଶ ଜଗ�ାଥ ପରୁୀେର ହରି� ନିବାସ ଅଛି ଏବଂ ମସୁଲମାନ  
ପ�ିମେର ମ�ାେର ଆଲାହା� ଘର ମାନିଥା�ି।  
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ਿਦਲ ਮਿਹ ਖੋਿਜ ਿਦਲੈ ਿਦਿਲ ਖੋਜਹ ੁਏਹੀ ਠਉਰ ਮੁਕਾਮਾ ॥੨॥ 
େହ େମାର ଭାଇ! ହୃଦୟେର ସ�ାନ କର, ଏହ ିହୃଦୟେର ପରେମ�ର� ଠକିଣା ଅଛି||2||  
 
ਬ�ਹਮਨ ਿਗਆਸ ਕਰਿਹ ਚਉਬੀਸਾ ਕਾਜੀ ਮਹ ਰਮਜਾਨਾ ॥ 
�ା�ଣ ଚବିଶ-ଏକାଦଶୀ �ତ-ଉପବାସ ରଖ �ଥାଏ ଏବଂ କାଜୀ ରାମଜାନ ମାସେର ଉପବାସ ରଖ �ଥାଏ।  
 
ਿਗਆਰਹ ਮਾਸ ਪਾਸ ਕੈ ਰਾਖੇ ਏਕੈ ਮਾਿਹ ਿਨਧਾਨਾ ॥੩॥ 
କି� େଲାକମାେନ ଅନ� ଏଗାର ମାସ ଅବେହଳା କରିଥା�ି ଏବଂ େକବଳ େସହ ିରମଜାନ ମାସେର ସଖୁର 
ଘର ଆଲାହା�ୁ �ା� କରିବା ସମୟ ମାନିଥା�ି||3||  
 
ਕਹਾ ਉਡੀਸ ੇਮਜਨੁ ਕੀਆ ਿਕਆ ਮਸੀਿਤ ਿਸਰ ੁਨਾਂਏ ਂ॥ 
ଓଡିଶାେର ଜଗ�ାଥ� ଧାମେର �ାନ କରିବା ଆଉ ମସଜିଦେର ନତମ�କ େହବାେର କଣ ଲାଭ ଅଛି। 
 
ਿਦਲ ਮਿਹ ਕਪਟ ੁਿਨਵਾਜ ਗੁਜਾਰ ੈਿਕਆ ਹਜ ਕਾਬੈ ਜਾਂਏ ਂ॥੪॥ 
ଯଦି ହୃଦୟେର କପଟ ଭରି ରହଥିାଏ, ନମାଜ କରିବାେର କିଛି ଲାଭ ନଥାଏ||4|| 
 
ਏਤੇ ਅਉਰਤ ਮਰਦਾ ਸਾਜ ੇਏ ਸਭ ਰਪੂ ਤੁਮ�ਹ੍ਾਰੇ ॥ 
େଯେତ ମହଳିା ଓ ପରୁୁଷ ବନାଇଛ�ି, େହ ପରେମ�ର! ଏହା ସବୁ ତୁମର ହି ଁରୂପ ଅେଟ। 
 
ਕਬੀਰ ੁਪੂੰਗਰਾ ਰਾਮ ਅਲਹ ਕਾ ਸਭ ਗੁਰ ਪੀਰ ਹਮਾਰ ੇ॥੫॥ 
କବୀର, ରାମ ଏବଂ ଆଲାହା� ହି ଁପ�ୁ ତଥା ତାହା� ମତାନୁସାେର ସବୁ ଆମର ଗରୁୁ ଅଟ�ି||5|| 
 
ਕਹਤੁ ਕਬੀਰ ੁਸੁਨਹ ੁਨਰ ਨਰਵੈ ਪਰਹ ੁਏਕ ਕੀ ਸਰਨਾ ॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ େହ ନର ନାରୀ! େମାର କଥା ଶଣୁ, େସହ ିଏକ ପରମା�ା� ଶରଣେର ପଡି ରୁହ।    
 
ਕੇਵਲ ਨਾਮ ੁਜਪਹ ੁਰ ੇਪ�ਾਨੀ ਤਬ ਹੀ ਿਨਹਚੈ ਤਰਨਾ ॥੬॥੨॥ 
େକବଳ �ଭୁ� ନାମର ଜପ କର, େହ �ାଣୀ! େସେତେବେଳ ନି�ୟ ତୁେମ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର  
େହାଇଯିବ||6||2|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ॥ 
�ଭାତୀ॥  
 
ਅਵਿਲ ਅਲਹ ਨੂਰ ੁਉਪਾਇਆ ਕੁਦਰਿਤ ਕੇ ਸਭ ਬਦੰੇ ॥ 
ସବ� �ଥେମ ଆଲାହା ନୂର�ୁ ଜାତ କରିଛ�ି, ତାହାପେର ତାହା� ଶ�ି �ାରା ସବୁ େଲାକ ଜାତ 
େହାଇଛ�ି। 
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ਏਕ ਨੂਰ ਤੇ ਸਭੁ ਜਗੁ ਉਪਿਜਆ ਕਉਨ ਭਲੇ ਕੋ ਮਦੰੇ ॥੧॥ 
େଯେତେବେଳ ଏକ ନୂର� ଠାରୁ ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ଜାତ େହାଇଛି, କାହାକୁ ଭଲ ଓ କାହାକୁ ମ� କହବିା?||1|| 
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Page 1350 
 
ਲੋਗਾ ਭਰਿਮ ਨ ਭੂਲਹ ੁਭਾਈ ॥ 
େହ ମାନବ! େହ େମାର ଭାଇ! େକୗଣସି �ମେର ପଡ ନାହି।ଁ  
 
ਖਾਿਲਕੁ ਖਲਕ ਖਲਕ ਮਿਹ ਖਾਿਲਕੁ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਸ�ਬ ਠਾਂਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିସ�ିୃ ରଚୟିତା ରଚନା କରିଛ�ି ଏବଂ େସ ସ�ିୃର �ତି େକାଣେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਮਾਟੀ ਏਕ ਅਨੇਕ ਭਾਂਿਤ ਕਿਰ ਸਾਜੀ ਸਾਜਨਹਾਰੈ ॥ 
େସହ ିରଚୟିତା ଏକ ହି ଁମାଟିେର ଅେନକ �କାରର ଜୀବର ରଚନା କରିଛ�ି,  
 
ਨਾ ਕਛੁ ਪੋਚ ਮਾਟੀ ਕੇ ਭਾਡੇਂ ਨਾ ਕਛੁ ਪੋਚ ਕੰੁਭਾਰੈ ॥੨॥ 
ନା ମାଟିର ପା�(ମନୁଷ�)ର େକୗଣସି ଭୁଲ ଅଛି ଆଉ ନା ରଚୟିତା� େକୗଣସି ଭୁଲ ଥାଏ||2||  
 
ਸਭ ਮਿਹ ਸਚਾ ਏਕੋ ਸੋਈ ਿਤਸ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਕਛੁ ਹੋਈ ॥ 
ସବୁଠାେର ଏକ ପରେମ�ର ହି ଁମହଜଦୁ ଅଛ�ି, େସ କରିଥ �ବା ସବୁକିଛି େହାଇଥାଏ। 
 
ਹਕੁਮੁ ਪਛਾਨੈ ਸੁ ਏਕੋ ਜਾਨੈ ਬਦੰਾ ਕਹੀਐ ਸੋਈ ॥੩॥ 
ଯିଏ ତାହା� ହୁକୁମକୁ ମାନିଥାଏ, େକବଳ ତାହା� ଉପେର ନି� �ା ରଖ �ଥାଏ, ବା�ବେର ତାହା�ୁ ସତ�  
ପରୁୁଷ କୁହାଯାଏ||3|| 
 
ਅਲਹ ੁਅਲਖੁ ਨ ਜਾਈ ਲਿਖਆ ਗੁਿਰ ਗੁੜੁ ਦੀਨਾ ਮੀਠਾ ॥ 
ଆଲାହା ଅଦୃ� ଅଟ�ି, େସ େଦଖା ଦିଅ�ି ନାହି ଁ, ଗରୁୁ େମାେତ େସହ ିମିଠା �ଦାନ କରିଛ�ି।  
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਮੇਰੀ ਸੰਕਾ ਨਾਸੀ ਸਰਬ ਿਨਰੰਜਨੁ ਡੀਠਾ ॥੪॥੩॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ ତାହା� ସାରା ଶ�ା ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି, ତାହା�ୁ ସବୁଠାେର ଈ�ର ହି ଁେଦଖା 
େଦଇଥା�ି||4||3|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ॥ 
�ଭାତୀ॥ 
 
ਬੇਦ ਕਤਬੇ ਕਹਹ ੁਮਤ ਝੂਠੇ ਝੂਠਾ ਜੋ ਨ ਿਬਚਾਰ ੈ॥ 
େବଦ ଓ େକାରାନକୁ ମିଥ�ା କୁହ ନାହି ଁ, ବା�ବେର ମିଥ�ା େସ ଅେଟ, ଯିଏ ତାହା� ଚି�ନ କେରନାହି।ଁ   
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ਜਉ ਸਭ ਮਿਹ ਏਕੁ ਖੁਦਾਇ ਕਹਤ ਹਉ ਤਉ ਿਕਉ ਮੁਰਗੀ ਮਾਰੈ ॥੧॥ 
ତୁେମ କୁହ େଯ ସବୁଠାେର ଏକ �ଭୁ ହି ଁବାସ କରିଥା�ି, ପଣୁ ିକୁକୁଡାକୁ କାହିକିଁ ମାରୁଅଛ?||1||  
 
ਮੁਲਾਂ ਕਹਹ ੁਿਨਆਉ ਖੁਦਾਈ ॥ 
େହ ମ�ୁା! େମାେତ କୁହ, କଣ ଏହା ଖଦୁା� ନ�ାୟ ଅେଟ,   
 
ਤੇਰੇ ਮਨ ਕਾ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େତାର ମନର �ମ ବ��ମାନ ମ� ଦୂର େହାଇନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥  
 
ਪਕਿਰ ਜੀਉ ਆਿਨਆ ਦਹੇ ਿਬਨਾਸੀ ਮਾਟੀ ਕਉ ਿਬਸਿਮਿਲ ਕੀਆ ॥ 
ଜୀବକୁ ଆଣ ିତାହାର ଶରୀରକୁ ନାଶ କରି ତାହାର ମାଟିକୁ ସମା� କରି େଦଉଛ।   
 
ਜੋਿਤ ਸਰਪੂ ਅਨਾਹਤ ਲਾਗੀ ਕਹ ੁਹਲਾਲੁ ਿਕਆ ਕੀਆ ॥੨॥ 
ଜୀବର େଜ�ାତି ଈ�ର� ଠାେର ହି ଁମିଳନ କରିଥାଏ, ହଲାଲ କଣ କଲ?||2||  
 
ਿਕਆ ਉਜੂ ਪਾਕੁ ਕੀਆ ਮੁਹ ੁਧੋਇਆ ਿਕਆ ਮਸੀਿਤ ਿਸਰ ੁਲਾਇਆ ॥ 
ଉଜଜ୍ ୁକରିଲ, ହାତ-ମହୁ ଁେଧାଇ ଶ�ୁ େହାଇ ମସଜିଦେର ନତମ�କ େହଲ,  
 
ਜਉ ਿਦਲ ਮਿਹ ਕਪਟ ੁਿਨਵਾਜ ਗੁਜਾਰਹ ੁਿਕਆ ਹਜ ਕਾਬੈ ਜਾਇਆ ॥੩॥ 
ଏହ ିସବୁର ଲାଭ କଣ, େଯେତେବେଳ ହୃଦୟେର କପଟ ହି ଁଥାଏ, ନମାଜ କରିେଲ ବା ହ� ପାଇ ଁମ�ା  
ଯିବାର େକୗଣସି ଲାଭ ନାହି ଁ||3|| 
 
ਤੂੰ ਨਾਪਾਕੁ ਪਾਕੁ ਨਹੀ ਸੂਿਝਆ ਿਤਸ ਕਾ ਮਰਮੁ ਨ ਜਾਿਨਆ ॥ 
ତୁ ମନେର ଅପବି� ଅଟୁ, ପବି� ଖଦୁା�ୁ ବୁଝ ିନାହ ଁୁ ଏବଂ ନା ତୁ ତାହା� ରହସ�କୁ ଜାଣଛୁି।  
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਿਭਸਿਤ ਤ ੇਚਕੂਾ ਦੋਜਕ ਿਸਉ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ॥੪॥੪॥ 
କବୀର କହ�ି େଯ ଏହପିରି ତୁ �ଗ�ରୁ ବ�ତି େହାଇ ଯାଇଛୁ ଏବଂ େତାର ମନ ନକ�କୁ ଯିବା ପାଇ ଁ��ୁତ 
େହାଇ ଯାଇଛି||4||4||  
 
ਪ�ਭਾਤੀ ॥ 
�ଭାତୀ॥  
 
ਸੁੰਨ ਸਿੰਧਆ ਤੇਰੀ ਦੇਵ ਦਵੇਾਕਰ ਅਧਪਿਤ ਆਿਦ ਸਮਾਈ ॥ 
େହ ଜଗତର ମାଲିକ! େହ େଦବାଧ �େଦବ! େହ ଆଦିପରୁୁଷ! ଶନୂ�ାବ�ାେର ଲୀନ େହବା ହି ଁତୁମର ବ�ନା 
ଅେଟ।  
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ਿਸਧ ਸਮਾਿਧ ਅੰਤੁ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ਲਾਿਗ ਰਹੇ ਸਰਨਾਈ ॥੧॥ 
ସି� ସମାଧ � ଲଗାଇ ତୁମର ରହସ�ପାୟ ପାରି ନାହା�ି ଏବଂ େସ େତାର ଶରଣେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।||1|| 
 
ਲੇਹ ੁਆਰਤੀ ਹੋ ਪਰੁਖ ਿਨਰਜੰਨ ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਜਹ ੁਭਾਈ ॥ 
େହ ହାଇ! ମାୟାତୀତ ଈ�ର� ଆରତୀ କର, େସହ ିସଦଗରୁୁ� ପଜୂନ କର।  
 
ਠਾਢਾ ਬ�ਹਮਾ ਿਨਗਮ ਬੀਚਾਰ ੈਅਲਖੁ ਨ ਲਿਖਆ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
��ା େବଦର ଚି�ନ କରିଛ�ି, ପର� ଅଦୃ� ପରେମ�ର� ରହସ�କୁ ଜାଣ ିପାରିନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਤਤੁ ਤੇਲੁ ਨਾਮੁ ਕੀਆ ਬਾਤੀ ਦੀਪਕੁ ਦਹੇ ਉਜੵ◌ਾਰਾ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ାନର େତଲ ଢାଳି �ଭୁ� ନାମର ବତୀର ଦୀପ ��ଳିତ କରାଯାଏ, ଶରୀରେର �କାଶ  
ଆସିଥାଏ।  
 
ਜੋਿਤ ਲਾਇ ਜਗਦੀਸ ਜਗਾਇਆ ਬਝੂੈ ਬਝੂਨਹਾਰਾ ॥੨॥ 
ଏହା�ାରା ଈ�ର ନାମର େଜ�ାତି ଚମକି ଥାଏ, ଯାହା େକହ ିବୁଝବିା ବାଲା ହି ଁବୁଝଥିାଏ||2||  
 
ਪੰਚੇ ਸਬਦ ਅਨਾਹਦ ਬਾਜੇ ਸਗੇੰ ਸਾਿਰੰਗਪਾਨੀ ॥ 
�ଭୁ� ସା�ାତ ବିନା ପା� ଶ� ଓ ଅନାହତ �ନି ଗ�ୁନ କରିଥାଏ। 
 
ਕਬੀਰ ਦਾਸ ਤੇਰੀ ਆਰਤੀ ਕੀਨੀ ਿਨਰਕੰਾਰ ਿਨਰਬਾਨੀ ॥੩॥੫॥ 
ଦାସ କବୀର କହ�ି େଯ େହ ନିରାକାର! ଏହା େତାର ଆରତୀ ଅେଟ||3||5|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਕੀ 
�ଭାତୀ ବାଣୀ ଭ� ନାମେଦବ 
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਮਨ ਕੀ ਿਬਰਥਾ ਮਨੁ ਹੀ ਜਾਨੈ ਕੈ ਬੂਝਲ ਆਗੈ ਕਹੀਐ ॥ 
ମନର ବ�ଥା ମନ ହି ଁଜାଣଥିାଏ ଏବଂ ତାହା ପରେମ�ର� ସମମ୍ଖୁେର କୁହା ଯାଇପାେର।  
 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਰਾਮ ੁਰਵਾਂਈ ਮੈ ਡਰ ੁਕੈਸੇ ਚਹੀਐ ॥੧॥ 
ମ ଁ ୁଅ�ଯ�ାମୀ ପରମା�ା� ଭ�ିେର ଲୀନ ଅେଟ, ପଣୁ ିେମାେତ କିପରି ଭୟ �ାସ କରିବ||1||  
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ਬੇਧੀਅਲੇ ਗੋਪਾਲ ਗੁੋਸਾਈ ॥ 
ଈ�ର େମାର ମନ େମାହ ିେନଇଛ�ି,  
 
ਮੇਰਾ ਪ�ਭੁ ਰਿਵਆ ਸਰਬੇ ਠਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର �ଭୁ �ତି �ାନେର ବିଦ�ମାନ ଅଟ�ି॥1॥ରୁହ॥  
 
ਮਾਨੈ ਹਾਟ ੁਮਾਨੈ ਪਾਟ ੁਮਾਨੈ ਹ ੈਪਾਸਾਰੀ ॥ 
ଏହ ିମନ ହି ଁେଦାକାନ ଏବଂ ନଗର ଅେଟ ଏବଂ ମନର ହି ଁ�ସାର ଅେଟ।  
 
ਮਾਨੈ ਬਾਸੈ ਨਾਨਾ ਭੇਦੀ ਭਰਮਤੁ ਹ ੈਸਸੰਾਰੀ ॥੨॥ 
ମନ ଅେନକ ର�େର ରହଥିାଏ ଏବଂ ମନ ହି ଁସଂସାରେର �ମ ଅେଟ||2||  
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਏਹ ੁਮਨੁ ਰਾਤਾ ਦਿੁਬਧਾ ਸਹਿਜ ਸਮਾਣੀ ॥ 
ଏହ ିମନ େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶେର ଲୀନ େହାଇଯାଏ, �ାଭାବିକ ଭାବେର �ିଧା ଦୂର  
େହାଇଯାଏ।   
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Page 1351 
 
ਸਭੋ ਹਕੁਮ ੁਹਕੁਮ ੁਹੈ ਆਪੇ ਿਨਰਭਉ ਸਮਤੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥੩॥ 
ସବୁଆେଡ ପରମା�ା� ହୁକୁମ ବ�ା� ଅେଟ, େସ ନିଭ�ୟ ପରେମ�ର�ୁ ଏକ ରୂପ ହି ଁମାନିଥା�ି||3|| 
 
ਜੋ ਜਨ ਜਾਿਨ ਭਜਿਹ ਪਰੁਖੋਤਮ ੁਤਾ ਚੀ ਅਿਬਗਤੁ ਬਾਣੀ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ପରୁୁେଷା�ମ ପରେମ�ର� ଭଜନ କରିଥାଏ, ତାହାର ବାଣୀ ଅଟଳ ଅେଟ। 
 
ਨਾਮਾ ਕਹੈ ਜਗਜੀਵਨੁ ਪਾਇਆ ਿਹਰਦੈ ਅਲਖ ਿਬਡਾਣੀ ॥੪॥੧॥ 
ନାମେଦବ କହ�ି େଯ େସ ନିଜ ହୃଦୟେର ସଂସାରର ଜୀବନ, ରହସ�ମୟ ପରମା�ା�ୁ �ା� 
କରିଛି||4||1|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ॥ 
�ଭାତୀ॥ 
 
ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਜੁਗੋ ਜੁਗੁ ਤਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਿਨਆ ॥ 
ସ�ିୃ ରଚନାର ପବୂ�ରୁ ଅନାଦି କାଳରୁ, ଈ�ର ହି ଁମହଜଦୁ ଅଛ�ି, ତାହା� ରହସ� େକହ ିମ� ପାଇ ପାରି  
ନାହା�ି। 
 
ਸਰਬ ਿਨਰਤੰਿਰ ਰਾਮੁ ਰਿਹਆ ਰਿਵ ਐਸਾ ਰਪੂੁ ਬਖਾਿਨਆ ॥੧॥ 
ତାହା� ଏହ ିରୂପ ବତା ଯାଇଛି େଯ ସବୁ� ଠାେର ନିର�ର ରୂପ ସହତି େକବଳ ପରେମ�ର ହି ଁ
ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି||1|| 
 
ਗੋਿਬਦ ੁਗਾਜੈ ਸਬਦ ੁਬਾਜੈ ॥ 
ଶ�ର �ନି �ାରା େସ �କଟ େହଉଛ�ି, 
 
ਆਨਦ ਰਪੂੀ ਮੇਰ ੋਰਾਮਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
େମାର �ଭୁ ଆନ��ରୂପ ଅଟ�ି, ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਬਾਵਨ ਬੀਖੂ ਬਾਨੈ ਬੀਖੇ ਬਾਸੁ ਤੇ ਸੁਖ ਲਾਿਗਲਾ ॥ 
େଯପରି ଚ�ନ ବୃ� ଜ�ଲେର ଥାଏ ଏବଂ ସବୁ�ୁ ତାହାର ବାସନାର ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ।   
 
ਸਰਬੇ ਆਿਦ ਪਰਮਲਾਿਦ ਕਾਸਟ ਚਦੰਨੁ ਭੈਇਲਾ ॥੨॥ 
ଏହ ିପରି ଈ�ର ସବୁ ଜୀବ� ଆଦି ଅଟ�ି, ସବ�ଗଣୁ ରୂପୀ ମହକର ମଳୂ ଅଟ�ି, ଯାହା�ାରା ଜୀବ ରୂପୀ 
କାଠ ଚ�ନ ବନିଯାଏ||2|| 
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ਤੁਮ�ਹ੍ ਚੇ ਪਾਰਸੁ ਹਮ ਚੇ ਲੋਹਾ ਸਗੇੰ ਕੰਚਨੁ ਭੈਇਲਾ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ତୁେମ ପାରସ ଅଟ ଆଉ ମ ଁ ୁଲୁହା ଅେଟ, କି� େତାର ସ�ତେର କା�ନ ବନି ଯାଇଛି।   
 
ਤੂ ਦਇਆਲੁ ਰਤਨੁ ਲਾਲੁ ਨਾਮਾ ਸਾਿਚ ਸਮਾਇਲਾ ॥੩॥੨॥ 
ତୁ ଦୟାର ସାଗର ଅଟୁ, ଅମଲୂ� ର� ଅଟୁ, ନାମେଦବ ସବ�ଦା ସତ��ରୁପର ଆରାଧନାେର ଲୀନ 
ରହଥିା�ି||3||2|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ॥ 
�ଭାତୀ॥ 
 
ਅਕੁਲ ਪਰੁਖ ਇਕੁ ਚਿਲਤੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
କୁଳାତୀତ ପରମ ଶ�ି ପରେମ�ର ଏକ େକୗତୁକ ରଚନା କରିଛ�ି ଏବଂ   
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਅੰਤਿਰ ਬ�ਹਮੁ ਲੁਕਾਇਆ ॥੧॥ 
�େତ�କ ଶରୀରେର େସହ ି�� ��� ରୂପେର ବ�ା� ଅଛ�ି||1|| 
 
ਜੀਅ ਕੀ ਜੋਿਤ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਈ ॥ 
ଜୀବ ଠାେର ବ�ା� େସହ ିପରମ-େଜ�ାତିକୁ େକହ ିଜାଣ�ି ନାହି ଁ,  
 
ਤੈ ਮੈ ਕੀਆ ਸੁ ਮਾਲੂਮੁ ਹਈੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ପର� ଭଲ-ମ� ଯାହା ଆେମ କରୁ, ତାହା ମାଲୁମ େହାଇଯାଏ॥1॥ରୁହ॥  
 
ਿਜਉ ਪ�ਗਾਿਸਆ ਮਾਟੀ ਕੰੁਭੇਉ ॥ 
େଯପରି ମାଟିର ପା� ତିଆରି େହାଇଥାଏ, 
 
ਆਪ ਹੀ ਕਰਤਾ ਬੀਠੁਲੁ ਦੇਉ ॥੨॥ 
େସପରି ହି ଁପରମା�ା ସବୁ�ୁ ବନାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି||2|| 
 
ਜੀਅ ਕਾ ਬਧੰਨੁ ਕਰਮੁ ਿਬਆਪੈ ॥ 
ଜୀବର କମ� ହି ଁତାହାର ବ�ନ ବନିଯାଏ,  
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਕੀਆ ਸੁ ਆਪੈ ਆਪੈ ॥੩॥ 
ଜୀବ ନାଚାର ଅେଟ, ସବୁ କମ� କରିବା- କରାଇବା ବାଲା ପରମା�ା �ୟଂ ହି ଁଅଟ�ି||3|| 
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ਪ�ਣਵਿਤ ਨਾਮਦੇਉ ਇਹ ੁਜੀਉ ਿਚਤਵੈ ਸੁ ਲਹ ੈ॥ 
ନାମେଦବ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ ଏହ ିଜୀବ େଯପରି କାମନା କରିଥାଏ, େସପରି ହି ଁଫଳ �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਅਮਰ ੁਹੋਇ ਸਦ ਆਕੁਲ ਰਹ ੈ॥੪॥੩॥ 
ଯଦି ଈ�ର� ଭ�ିେର ଲୀନ ରୁହ, ଜ� �-ମରଣରୁ ମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ। ||4||3|| 
 
ਪ�ਭਾਤੀ ਭਗਤ ਬੇਣੀ ਜੀ ਕੀ 
�ଭାତୀ ଭ� େବଣୀ  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର। 
 
ਤਿਨ ਚਦੰਨੁ ਮਸਤਿਕ ਪਾਤੀ ॥ 
ଶରୀରେର ଚ�ନ ଲଗାଇଛି ଆଉ ମଥାେର ତୁଳସୀ ପ� ଲଗାଇଛି। 
 
ਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਕਰ ਤਲ ਕਾਤੀ ॥ 
କି� ହାତେର ଛୁରୀ ଧରିଲା ଭଳି ହୃଦୟେର ଲାଗଛିୁ।   
 
ਠਗ ਿਦਸਿਟ ਬਗਾ ਿਲਵ ਲਾਗਾ ॥ 
ଦୃ�ି େଧାକା େଦବା ପାଇ ଁଅେଟ ଏବଂ ବଗ ଭଳି ସମାଧ � ଲଗାଇ ଥାଏ।  
 
ਦੇਿਖ ਬਸੈਨੋ ਪ�ਾਨ ਮੁਖ ਭਾਗਾ ॥੧॥ 
େଦଖ �ବାେର ଏପରି େବ��ବ ଭଳି ଲାଗିଥାଏ, େଯପରି ମହୁରୁଁ �ାଣ ଚାଲି ଯାଇଛି||1|| 
 
ਕਿਲ ਭਗਵਤ ਬਦੰ ਿਚਰਾਮਂੰ ॥ 
ଏହ ିଭ� ଦୀଘ� ସମୟ ପାଇ ଁବ�ନା କରିଥାଏ,   
 
ਕ�ੂਰ ਿਦਸਿਟ ਰਤਾ ਿਨਿਸ ਬਾਦੰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
କି� ତାହାର ନଜର ମ� ଅେଟ ଏବଂ �ତିଦିନ ଝଗଡାେର ଲି� ରହଥିାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਿਨਤਪ�ਿਤ ਇਸਨਾਨੁ ਸਰੀਰੰ ॥ 
େସ �ତିଦିନ ଶରୀରକୁ �ାନ କରାଇ ଥାଏ,   
 
ਦਇੁ ਧੋਤੀ ਕਰਮ ਮੁਿਖ ਖੀਰੰ ॥ 
ଦୁଇଟି େଧାତି ଧାରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ଦୁ� ପାନ କରିଥାଏ।   
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ਿਰਦੈ ਛੁਰੀ ਸਿੰਧਆਨੀ ॥ 
ତାହାର ହୃଦୟେର ଛୁରୀ ଥାଏ ଏବଂ   
 
ਪਰ ਦਰਬੁ ਿਹਰਨ ਕੀ ਬਾਨੀ ॥੨॥ 
ପରଧନ ଛଡାଇ େନବାର ଅଭ�ାସ ରହଥିାଏ||2|| 
 
ਿਸਲ ਪਜੂਿਸ ਚਕ� ਗਣੇਸੰ ॥ 
େସ ମ�ୂ� ପଜୂା କରିଥାଏ, ଗେଣଶ ଚି� ଧାରଣ କରିଥାଏ।  
 
ਿਨਿਸ ਜਾਗਿਸ ਭਗਿਤ ਪ�ਵੇਸੰ ॥ 
ରାତିେର ଜାଗର ରହ ିଭ�ି କରିଥାଏ,  
 
ਪਗ ਨਾਚਿਸ ਿਚਤੁ ਅਕਰਮੰ ॥ 
ପାଦେର ନାଚ କରିଥାଏ, ପର� ତାହାର ମନ ମ� କମ�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
 
ਏ ਲੰਪਟ ਨਾਚ ਅਧਰਮੰ ॥੩॥ 
େହ େଲାଭୀ! ଏପରି ଅଧମ� କରିଥାଏ||3|| 
 
ਿਮ�ਗ ਆਸਣੁ ਤੁਲਸੀ ਮਾਲਾ ॥ 
ମଗୃ ଚମଡା ଉପେର ବସିଥାଏ, ତୁଳସୀ ମାଳା େନଇଥାଏ,   
 
ਕਰ ਊਜਲ ਿਤਲਕੁ ਕਪਾਲਾ ॥ 
ଉ�ଳ ହାତେର ତିଳକ ଲଗାଇ ଥାଏ।   
 
ਿਰਦੈ ਕੂੜੁ ਕੰਿਠ ਰਦੁ�ਾਖੰ ॥ 
ହୃଦୟେର ମିଥ�ା ଭରି ରହଥିାଏ, ଗଳାେର ରୁ�ା� ଥାଏ।   
 
ਰੇ ਲੰਪਟ ਿਕ�ਸਨੁ ਅਭਾਖੰ ॥੪॥ 
ଆେର ଲ�ଟ! କୃ�-କୃ� ଜପିବାର ମିଥ�ା ଢ� କରିଥାଏ||4|| 
 
ਿਜਿਨ ਆਤਮ ਤਤੁ ਨ ਚੀਨੑਿ◌ਆ ॥ 
ଯିଏ ଆ�-ତ�କୁ ଜାେଣ ନାହି ଁ,   
 
ਸਭ ਫੋਕਟ ਧਰਮ ਅਬੀਿਨਆ ॥ 
ତାହାର ସବୁ କମ�-ଧମ� େବକାର ଅେଟ।   
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ਕਹ ੁਬੇਣੀ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਧਆਵੈ ॥ 
େବଣୀ ଜୀ କହ�ି ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଭଗବାନ� �ାନ କରିଥାଏ,   
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਟ ਨ ਪਾਵੈ ॥੫॥੧॥ 
େସ ହି ଁସତ�କୁ �ା� କରିଥାଏ, ଅନ�ଥା ଗରୁୁ� ବିନା କାହାକୁ ସତମାଗ� �ା� ହୁଏନାହି ଁ||5||1||  
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ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ପରମା�ା ଏକ ଅଟ�ି, ତାହା� ନାମ ସତ� ଅେଟ। େସ ସ�ିୃର ରଚୟିତା ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି। ତାହା� 
ଠାେର େକୗଣସି ଭୟ ବ�ା� ହୁଏନାହି ଁ, କାହା ସହତି ତାହା� ଶ�ତା ନାହି ଁ, େସ କାଳାତୀତ, ଅଜ� �ା ଏବଂ 
�ୟଂଭୂ ଅଟ�ି ଆଉ ଗରୁୁ-କୃପା �ାରା ତାହା�ୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।       
 
ਰਾਗੁ ਜੈਜਾਵਤੰੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ରାଗ େଜ�ଜାବ�ୀ ମହଲା 9॥   
 
ਰਾਮ ੁਿਸਮਿਰ ਰਾਮੁ ਿਸਮਿਰ ਇਹੈ ਤਰੇੈ ਕਾਿਜ ਹ ੈ॥ 
େହ ମନୁଷ�! ପରମା�ା� ଭଜନ କର, ରାମ� ଭଜନ ସ�ୀ��ନ କର, ଏହା ତୁମର ଉପଯ�ୁ କାଯ�� 
ଅେଟ। 
 
ਮਾਇਆ ਕੋ ਸੰਗੁ ਿਤਆਗੁ ਪ�ਭ ਜੂ ਕੀ ਸਰਿਨ ਲਾਗੁ ॥ 
ମାୟାର ସାଥ � ତ�ାଗ କରି �ଭୁ� ଶରଣେର ଆସ। 
 
ਜਗਤ ਸੁਖ ਮਾਨੁ ਿਮਿਥਆ ਝੂਠੋ ਸਭ ਸਾਜੁ ਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଜଗତର ସଖୁ ଏବଂ ମାନ-ସ�ାନ ମିଥ�ା ଅେଟ ଏବଂ ସବୁ ଚିଜ ମ� ମିଥ�ା ଅେଟ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸੁਪਨੇ ਿਜਉ ਧਨੁ ਪਛਾਨੁ ਕਾਹੇ ਪਿਰ ਕਰਤ ਮਾਨੁ ॥ 
ଏହ ିତଥ�କୁ ଜାଣ ିନିଅ େଯ ଧନ-େଦୗଲତ ସବୁ ��� ଭଳି ଅେଟ, ପଣୁ ିେକଉ ଁଚିଜ ପାଇ ଁଅଭିମାନ କରୁଅଛୁ। 
 
ਬਾਰ ੂਕੀ ਭੀਿਤ ਜਸੈੇ ਬਸੁਧਾ ਕੋ ਰਾਜੁ ਹੈ ॥੧॥ 
ସଂସାରେର �ମତା ବାଲିର �ାଚୀର ଭଳି ନ�ର ଅେଟ||1|| 
 
ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ ਕਹਤੁ ਬਾਤ ਿਬਨਿਸ ਜਹੈੈ ਤੇਰੋ ਗਾਤੁ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ ଏହ ିକଥା କହ�ି େଯ େତାର ଶରୀର ସମା� େହାଇଯିବ।  
 
ਿਛਨੁ ਿਛਨੁ ਕਿਰ ਗਇਓ ਕਾਲੁ ਤੈਸ ੇਜਾਤੁ ਆਜੁ ਹੈ ॥੨॥੧॥ 
େଯପରି ସମୟ �ତି �ଣେର ଅତିବାହତି େହାଇ ଯାଇଛି, େସପରି ହି ଁବ��ମାନ ମ� ଅତିବାହତି େହଉଅଛି 
(ରାମ� ଭଜନ କର)||2||1|| 
 
ਜੈਜਾਵੰਤੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
େଜ�ଜାବ�ୀ ମହଲା 9॥ 
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ਰਾਮ ੁਭਜੁ ਰਾਮੁ ਭਜੁ ਜਨਮ ੁਿਸਰਾਤੁ ਹ ੈ॥ 
ଭଗବାନ� ଭଜନ କର, କାରଣ େତାର ଜୀବନ ଅତିବାହତି େହାଇ ଚାଲିଛି।  
 
ਕਹਉ ਕਹਾ ਬਾਰ ਬਾਰ ਸਮਝਤ ਨਹ ਿਕਉ ਗਵਾਰ ॥ 
ମ ଁ ୁବାର��ାର ଏହା କହୁଅଛି େଯ, େହ ମଖୂ�! ତୁ କାହିକିଁ ବୁଝ ିପାରିନାହ ଁୁ। 
 
ਿਬਨਸਤ ਨਹ ਲਗੈ ਬਾਰ ਓਰੇ ਸਮ ਗਾਤੁ ਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ଏହ ିଶରୀର ନ� େହବା ପାଇ ଁବିଳ�� ହୁଏନାହି ଁ, କରକା ଭଳି ଏହା ଶଘି ତରଲି ଯାଏ॥1॥ରୁହ॥ 
 
ਸਗਲ ਭਰਮ ਡਾਿਰ ਦਿੇਹ ਗੋਿਬੰਦ ਕੋ ਨਾਮੁ ਲੇਿਹ ॥ 
ସବୁ ସେ�ହ ତ�ାଗ କରି ଭଗବାନ� ନାମ ଜପ କର, 
 
ਅੰਿਤ ਬਾਰ ਸੰਿਗ ਤਰੇੈ ਇਹੈ ਏਕੁ ਜਾਤੁ ਹੈ ॥੧॥ 
କାରଣ ଅ�ିମ ସମୟେର ଏହା େତାʼ ସହତି ଯାଇଥାଏ||1|| 
 
ਿਬਿਖਆ ਿਬਖੁ ਿਜਉ ਿਬਸਾਿਰ ਪ�ਭ ਕੌ ਜਸੁ ਹੀਏ ਧਾਿਰ ॥ 
ବିକାରକୁ ଭୁଲି �ଭୁ� ଯଶ ମନେର �ାପନ କର। 
 
ਨਾਨਕ ਜਨ ਕਿਹ ਪੁਕਾਿਰ ਅਉਸਰ ੁਿਬਹਾਤੁ ਹੈ ॥੨॥੨॥ 
ନାନକ ଚି�ାର କରି କହ�ି େଯ ଏହ ିସେୁନଲି ଜୀବନ ଅବସର ବିତି ଯାଉଅଛି||2||2|| 
 
ਜੈਜਾਵੰਤੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
େଜ�ଜାବ�ୀ ମହଲା 9॥ 
 
ਰੇ ਮਨ ਕਉਨ ਗਿਤ ਹਇੋ ਹੈ ਤੇਰੀ ॥ 
ଆସିବା ପେର ମତୁୃ� ନିକଟ େହାଇ ଯାଇଛି, େହ ମନ! େତାର କଣ ଅବ�ା େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਇਹ ਜਗ ਮਿਹ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸੋ ਤਉ ਨਹੀ ਸੁਿਨਓ ਕਾਿਨ ॥ 
(କିଭଳି ମ�ିୁ େହବ) ଏହ ିଜଗତେର ରାମ� ନାମ-ସ�ୀ��ନ ଶଣୁ ିନାହି ଁ, ନା �ାନ େଦଇଛି।  
 
ਿਬਿਖਅਨ ਿਸਉ ਅਿਤ ਲੁਭਾਿਨ ਮਿਤ ਨਾਿਹਨ ਫਰੇੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ସାରା ଜୀବନ ବିକାରେର ଆସ� ରହଛିି ଏବଂ ଏହ ିବୁ�ିକୁ ଆେଦୗ ଦୂର କରିନାହି॥ଁ1॥ରୁହ॥ 
 
ਮਾਨਸ ਕੋ ਜਨਮੁ ਲੀਨੁ ਿਸਮਰਨੁ ਨਹ ਿਨਮਖ ਕੀਨੁ ॥ 
ମନୁଷ� ଜ� � ମିଳିଥ �ଲା, ପର� ଏକ �ଣ ମ� ଭଗବାନ� �ରଣ କରିନାହି।ଁ 
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ਦਾਰਾ ਸੁਖ ਭਇਓ ਦੀਨੁ ਪਗਹ ੁਪਰੀ ਬਰੇੀ ॥੧॥ 
ନିଜ ପ�ୁ ଏବଂ ପ�ୀର ସଖୁ ପାଇ ଁେଗାଲାମ ବନି ଯାଇଛି ଏବଂ ପାଦେର ଜ�ିର ପଡି ଯାଇଛି||1|| 
 
ਨਾਨਕ ਜਨ ਕਿਹ ਪੁਕਾਿਰ ਸੁਪਨੈ ਿਜਉ ਜਗ ਪਸਾਰ ੁ॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଜଗତର �ସାର ��� ଭଳି ଅେଟ,  
 
ਿਸਮਰਤ ਨਹ ਿਕਉ ਮਰੁਾਿਰ ਮਾਇਆ ਜਾ ਕੀ ਚੇਰੀ ॥੨॥੩॥ 
େସହ ିଈ�ର� �ରଣ କରିନାହି ଁ, ମାୟା ମ� ଯାହା� ଦାସୀ ଅେଟ||2||3|| 
 
ਜੈਜਾਵੰਤੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
େଜ�ଜାବ�ୀ ମହଲା 9॥ 
 
ਬੀਤ ਜੈਹੈ ਬੀਤ ਜਹੈੈ ਜਨਮੁ ਅਕਾਜੁ ਰ ੇ॥ 
େହ �ାଣୀ! ଏହ ିଜୀବନ ବ�ଥ�େର ଅତିବାହତି େହଉଅଛି।  
 
ਿਨਿਸ ਿਦਨੁ ਸੁਿਨ ਕੈ ਪੁਰਾਨ ਸਮਝਤ ਨਹ ਰੇ ਅਜਾਨ ॥ 
େହ ଅବୁଝା! ଦିନରାତି ପରୁାଣ କଥା ଶଣୁ ିମ� ବୁଝ ିନାହ ଁୁ।  
 
ਕਾਲੁ ਤਉ ਪਹਿੂਚਓ ਆਿਨ ਕਹਾ ਜੈਹ ੈਭਾਿਜ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ମତୁୃ� େତାର ସମମ୍ଖୁକୁ ଆସି ଯାଇଛି, ଏହାଠାରୁ ର�ା ପାଇ େକଉଠଁକୁି ଯିବୁ?॥1॥ରୁହ॥ 
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ਅਸਿਥਰ ੁਜੋ ਮਾਿਨਓ ਦੇਹ ਸੋ ਤਉ ਤੇਰਉ ਹੋਇ ਹੈ ਖੇਹ ॥ 
େଯଉ ଁଶରୀରକୁ ତୁ �ିର ମାନିଛୁ, ତାହା ମାଟି ହି ଁେହାଇଯିବ। 
 
ਿਕਉ ਨ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਲੇਿਹ ਮਰੂਖ ਿਨਲਾਜ ਰੇ ॥੧॥ 
େହ ନିଲ�� ମଖୂ�! ପରମା�ା� ନାମ କାହିକିଁ ଜପ କରି ନାହ ଁୁ ||1|| 
 
ਰਾਮ ਭਗਿਤ ਹੀਏ ਆਿਨ ਛਾਿਡ ਦੇ ਤੈ ਮਨ ਕੋ ਮਾਨੁ ॥ 
ତୁ ରାମ� ଭ�ିକୁ ନିଜ ହୃଦୟେର �ାପନ କର ଏବଂ ମନର ଅଭିମାନ ତ�ାଗ କର। 
 
ਨਾਨਕ ਜਨ ਇਹ ਬਖਾਿਨ ਜਗ ਮਿਹ ਿਬਰਾਜੁ ਰੇ ॥੨॥੪॥ 
ନାନକ ଏହ ିକଥା କହ�ି େଯ ଭ�ି କରି ସଂସାରେର ଉ�ମ ଜୀବନ ଅତିବାହତି କର||2||4|| 
 
ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ପରମା�ା ଏକ ଅଟ�ି, ତାହା� ନାମ ସତ� ଅେଟ। େସ ସ�ିୃର ରଚୟିତା ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି। ତାହା� 
ଠାେର େକୗଣସି ଭୟ ବ�ା� ହୁଏନାହି ଁ, କାହା ସହତି ତାହା� ଶ�ତା ନାହି ଁ, େସ କାଳାତୀତ, ଅଜ� �ା ଏବଂ 
�ୟଂଭୂ ଅଟ�ି ଆଉ ଗରୁୁ-କୃପା �ାରା ତାହା�ୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।       
 
ਸਲੋਕ ਸਹਸਿਕ�ਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
େ�ାକ ସହସ�ିତୀ ମହଲା 1॥ 
 
ਪਿੜ�ਹ੍ ਪੁਸਤ੍ਕ ਸੰਿਧਆ ਬਾਦ ੰ॥ 
ପ�ିତ ଧମ���ର ପାଠ-ପଠନ କରିଥା�ି, ସ��ାର ବ�ନା-ଆରତୀ କରିଥା�ି। 
 
ਿਸਲ ਪਜੂਿਸ ਬਗੁਲ ਸਮਾਧੰ ॥ 
ପଥରର ମ�ୂ�କୁ ଭଗବାନ ମାନି ପଜୂା-ଅ��ନା କରିଥା�ି ଏବଂ ବଗ ଭଳି ସମାଧ � ଲଗାଇ ଥାଏ। 
 
ਮੁਿਖ ਝੂਠੁ ਿਬਭੂਖਨ ਸਾਰੰ ॥ 
େସ ମଖୁେର ମିଥ�ା େବାଲି ଲୁହାକୁ ମ� ���ର ଆଭୁଷଣ ବତାଇ ଥାଆ�ି, 
 
ਤ�ੈਪਾਲ ਿਤਹਾਲ ਿਬਚਾਰ ੰ॥ 
େସ �ତିଦିନ ତିନି ଥର ଗାୟ�ୀ ମ� ଜପ କରିଥା�ି। 
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ਗਿਲ ਮਾਲਾ ਿਤਲਕ ਿਲਲਾਟੰ ॥ 
େସ ଗଳାେର ମାଲା ଏବଂ ମଥାେର ତିଳକ ଲଗାଇ ଥାଆ�ି।  
 
ਦਇੁ ਧੋਤੀ ਬਸਤ� ਕਪਾਟੰ ॥ 
େସ େଧାତି ବ� ଧାରଣ କରିଥା�ି।  
 
ਜੋ ਜਾਨਿਸ ਬ�ਹਮੰ ਕਰਮ ੰ॥ 
କି� େଯଉ ଁବ��ି ପରମା�ା� ଭ�ିକୁ ଉ�ମ କମ� ମାନିଥାଏ,  
 
ਸਭ ਫੋਕਟ ਿਨਸਚੈ ਕਰਮ ੰ॥ 
ନି�ିତ ଭାବେର ଜାଣ ିନିଅ, ତାହା ପାଇ ଁଅନ� ସବୁ କମ� ବ�ଥ� ଅେଟ।  
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਨਸਚ ੌਧੵ◌ਾਵੈ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଉଚିତ ଏହା େଯ ଈ�ର� �ାନ ନି�ିତ ଭାବେର କରାଯାଉ, 
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਟ ਨ ਪਾਵੈ ॥੧॥ 
କି� ସ�ା ଗରୁୁ� ବିନା ଏହ ିମାଗ� �ା� ହୁଏନାହି ଁ||1|| 
 
ਿਨਹਫਲੰ ਤਸੵ ਜਨਮਸੵ ਜਾਵਦ ਬ�ਹਮ ਨ ਿਬੰਦਤੇ ॥ 
େଯ ପଯ��� ମନୁଷ� ପରଂ���ୁ ମାେନ ନାହି ଁ, ତାହା� ଉପାସନା କେରନାହି ଁ, ତାହାର ଜ� � ନିଫଳ ଅେଟ। 
 
ਸਾਗਰੰ ਸਸੰਾਰਸੵ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਤਰਿਹ ਕੇ ॥ 
ଏହ ିସଂସାର-ସାଗରରୁ ସମେ� ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁପାର େହାଇଥା�ି। 
 
ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਹੈ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਬੀਚਾਿਰ ॥ 
ନାନକ� ଏହ ି ବିଚାର େଯ େସ ସବୁ କରିବା-କରାଇବାେର ପ�ୂ� ସମଥ� ଅେଟ।   
 
ਕਾਰਣੁ ਕਰਤੇ ਵਿਸ ਹ ੈਿਜਿਨ ਕਲ ਰਖੀ ਧਾਿਰ ॥੨॥ 
ସଂପ�ୂ� ସଂସାର େସହ ିରଚୟିତା� ବଶେର ଅଛି, ଯିଏ ସବ� ଶ�ିେର ପରିପ�ୂ� ଅଟ�ି||2|| 
 
ਜੋਗ ਸਬਦ ੰਿਗਆਨ ਸਬਦ ੰਬਦੇ ਸਬਦੰ ਤ ਬ�ਾਹਮਣਹ ॥ 
େଯାଗୀ� ଧମ� ଧମ� �ାନ �ା� କରିବା ଅେଟ, �ା�ଣର ଧମ� େବଦର ଅ�ୟନ କରିବା ଅେଟ।  
 
ਖੵਤ�ੀ ਸਬਦੰ ਸੂਰ ਸਬਦੰ ਸੂਦ� ਸਬਦੰ ਪਰਾ ਿਕ�ਤਹ ॥ 
��ିୟର ଧମ� ସରୁବୀରତାର କାଯ�� କରିବା ଅେଟ ଏବଂ ଶ�ୂର ଧମ� େଲାକ� େସବା ଅେଟ। 
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ਸਰਬ ਸਬਦ ੰਤ ਏਕ ਸਬਦੰ ਜੇ ਕੋ ਜਾਨਿਸ ਭੇਉ ॥ 
ପର� ସବ� େ��� ଧମ� ଏହା େଯ େକବଳ ଈ�ର� ଭ�ି କରାଯାଉ। 
 
ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੋ ਦਾਸੁ ਹੈ ਸੋਈ ਿਨਰੰਜਨ ਦੇਉ ॥੩॥ 
େଯଉ ଁମନୁଷ� ଏହ ିେଭଦକୁ ଜାଣଥିାଏ, ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଆମକୁ ତାହା� ଦାସ� �ୀକାର ଅେଟ  
ଏବଂ ବ�ୁତଃ େସ ହି ଁପରମା�ା� ରୂପ ଅଟ�ି||3|| 
 
ਏਕ ਿਕ�ਸ੍ਨੰ ਤ ਸਰਬ ਦੇਵਾ ਦੇਵ ਦਵੇਾ ਤ ਆਤਮਹ ॥ 
ସ�ିୃର ଜ� �ଦାତା, େପାଷକ, ସଂହାରକ ଏକ ପରେମ�ର ହି ଁସବୁ େଦବତା� େଦବତା ଏବଂ େଦବତା�  
ଆ�ା ଅଟ�ି। 
 
ਆਤਮੰ ਸ�ੀ ਬਾਸ�ਦੇਵਸੵ ਜ ੇਕੋਈ ਜਾਨਿਸ ਭੇਵ ॥ 
ଯଦି େକହ ିଏହ ିରହସ�କୁ ଜାଣଥିା�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੋ ਦਾਸੁ ਹੈ ਸੋਈ ਿਨਰੰਜਨ ਦੇਵ ॥੪॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଆେମ ତାହା� ଦାସ ଅଟୁ, େସ ହି ଁଈ�ର� ରୂପ େହାଇଥା�ି||4|| 
 
ਸਲੋਕ ਸਹਸਿਕ�ਤੀ ਮਹਲਾ ੫ 
େ�ାକ ସହସ�ିତୀ ମହଲା 5 
 
ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ପରମା�ା ଏକ ଅଟ�ି, ତାହା� ନାମ ସତ� ଅେଟ। େସ ସ�ିୃର ରଚୟିତା ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି। ତାହା� 
ଠାେର େକୗଣସି ଭୟ ବ�ା� ହୁଏନାହି ଁ, କାହା ସହତି ତାହା� ଶ�ତା ନାହି ଁ, େସ କାଳାତୀତ, ଅଜ� �ା ଏବଂ 
�ୟଂଭୂ ଅଟ�ି ଆଉ ଗରୁୁ-କୃପା �ାରା ତାହା�ୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।       
 
ਕਤੰਚ ਮਾਤਾ ਕਤੰਚ ਿਪਤਾ ਕਤੰਚ ਬਿਨਤਾ ਿਬਨੋਦ ਸੁਤਹ ॥ 
ମାତା-ପିତା କିଏ କାହାର ଅେଟ, ପ�ୁ ଏବଂ ପ�ୀ ସହତି େମାହ-େ�ମ େକଉଠଁ ିସାଥ � େଦଇଥାଏ? 
 
ਕਤੰਚ ਭ�ਾਤ ਮੀਤ ਿਹਤ ਬਧੰਵ ਕਤਚੰ ਮੋਹ ਕੁਟੰਬੵਤੇ ॥ 
ଭାଇ, ମି�, ଶଭୁଚି�କ, ସ�କ�ୀୟ ଏବଂ ପରିବାରର େମାହ େକଉଠଁ ିସାଥ � େଦଇଥାଏ?  
 
ਕਤੰਚ ਚਪਲ ਮੋਹਨੀ ਰਪੂੰ ਪੇਖੰਤੇ ਿਤਆਗੰ ਕਰੋਿਤ ॥ 
ଚ�ଳ ମାୟା େମାହତି କରି ରହଥିାଏ, ଏହା ମ� େଦଖ � େଦଖ � ସାଥ � ଛାଡି ଯାଇଥାଏ। 
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ਰਹੰਤ ਸਗੰ ਭਗਵਾਨ ਿਸਮਰਣ ਨਾਨਕ ਲਬਧੵ◌ੰ ਅਚਤੁ ਤਨਹ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଭଗବାନ� �ରଣ ହି ଁସାଥ � ରହଥିାଏ, ଯାହା ମହା�ା ଏବଂ ଭ�ଜନ� ଠାରୁ ହି ଁ
�ା� େହାଇଥାଏ||1|| 
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Page 1354 
 
ਿਧ�ਗੰਤ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਸਨੇਹ ੰਿਧ�ਗ ਸਨੇਹ ੰਭ�ਾਤ ਬਾਧਂਵਹ ॥ 
ମାତା-ପିତା ସହତି ମିଥ�ା େ�ମ ଧ ��ାର େଯାଗ� ଅେଟ, ଭାଇ ଏବଂ ସ�କ�ୀୟର େ�ମ ମ� ଧ ��ାର 
େଯାଗ� ଅେଟ। 
 
ਿਧ�ਗ ਸ੍ਨੇਹ ੰਬਿਨਤਾ ਿਬਲਾਸ ਸੁਤਹ ॥ 
ପ�ୀ ସହତି େ�ମ ଏବଂ ପ�ୁ ସହତି ଖସିୁ ମ� ଧ ��ାର େଯାଗ� ଅେଟ। 
 
ਿਧ�ਗ ਸ੍ਨੇਹ ੰਿਗ�ਹਾਰਥ ਕਹ ॥ 
ଗହୃ�ି ସହତି େ�ହ ଧ ��ାର ଅେଟ। 
 
ਸਾਧਸੰਗ ਸਨੇ੍ਹ ਸਤੵਿ◌◌ੰ ਸੁਖਯੰ ਬਸੰਿਤ ਨਾਨਕਹ ॥੨॥ 
ନାନକ �� କର�ି େଯ ସାଧ ୁପରୁୁଷ� ସହତି ସ�ା େ�ହ ବନାଇବା �ାରା ଜୀବନ ସଖୁୀ ରହଥିାଏ||2|| 
 
ਿਮਥੵ◌ੰਤ ਦੇਹ ੰਖੀਣੰਤ ਬਲਨੰ ॥ 
ଏହ ିଶରୀର ନ�ର ଅେଟ, ଯାହାର ବଳ ଧୀେର ଧୀେର ସମା� େହାଇଯାଏ।  
 
ਬਰਧੰਿਤ ਜਰਆੂ ਿਹਤੵ◌ੰਤ ਮਾਇਆ ॥ 
େଯପରି ବୟସ ବୃ�ି େହାଇଥାଏ, ମାୟା ସହତି େସେତ େମାହ ବୃ�ି ପାଇଥାଏ। 
 
ਅਤੵ◌ੰਤ ਆਸਾ ਆਿਥਤੵ ਭਵਨੰ ॥ 
ସଂସାରେର ମନୁଷ� ଅତିଥ � ଭଳି ଅେଟ, କି� ତାହାର ଆଶା �ତି �ଣେର ବୃ�ି େହାଇଥାଏ। 
 
ਗਨੰਤ ਸ�ਾਸਾ ਭੈਯਾਨ ਧਰਮੰ ॥ 
ଭୟାନକ ଯମରାଜ ଜୀବନର �ାସ ଗଣନା କରିଥାଏ, 
 
ਪਤੰਿਤ ਮੋਹ ਕੂਪ ਦਰੁਲਭੵ ਦੇਹੰ ਤਤ ਆਸ�ਯੰ ਨਾਨਕ ॥ 
ଏହ ିଦୁଲ�ଭ ଶରୀର େମାହ କୂପେର ପଡି ରହଥିାଏ, ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି – େସଠାେର ମ� ଈ�ର� ଆ�ା  
ଅେଟ। 
 
ਗੋਿਬੰਦ ਗੋਿਬਦੰ ਗੋਿਬੰਦ ਗੋਪਾਲ ਿਕ�ਪਾ ॥੩॥ 
େହ �ଭୁ! େହ ଜ� �ଦାତା! େହ ପାଳନହାର! ଆମ ଉପେର ନିଜ କୃପା କର||3|| 
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ਕਾਚ ਕੋਟੰ ਰਚੰਿਤ ਤੋਯੰ ਲੇਪਨੰ ਰਕਤ ਚਰਮਣਹ ॥ 
ଏହ ିଶରୀର ରୂପୀ କ�ା ଦୂଗ� ଜଳ ରୂପୀ ବୀଯ�� �ାରା ବନା େହାଇଛି, ଯାହା ଉପେର ର� ଏବଂ ଚମଡାର  
ଆବରଣ କରା ଯାଇଛି।  
 
ਨਵੰਤ ਦਆੁਰੰ ਭੀਤ ਰਿਹਤੰ ਬਾਇ ਰਪੂ ੰਅਸਥੰਭਨਹ ॥ 
ଆଖ�, ମହୁ ଁ, କାନ ନବ �ାର ଅେଟ, ଯାହାର େକୗଣସି �ାର ନାହି ଁଏବଂ �ାଣ-ବାୟୁର �� ଅେଟ। 
 
ਗੋਿਬੰਦ ਨਾਮ ੰਨਹ ਿਸਮਰੰਿਤ ਅਿਗਆਨੀ ਜਾਨੰਿਤ ਅਸਿਥਰੰ ॥ 
ଅ�ାନ େଲାକ ଭଗବାନ� �ରଣ କେରନାହି ଁଏବଂ ଶରୀରକୁ �ାୟୀ ମାନିଥାଏ। 
 
ਦਰੁਲਭ ਦੇਹ ਉਧਰਤੰ ਸਾਧ ਸਰਣ ਨਾਨਕ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଦୁଲ�ଭ ଶରୀରର ଉ�ାର େସେତେବେଳ େହାଇଥାଏ, 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰੇ ਜਪੰਿਤ ॥੪॥ 
େଯେତେବେଳ େସ ସାଧ�ୁ ଶରଣେର ପରେମ�ର� ନାମ ଜପିଥାଏ||4|| 
 
ਸੁਭੰਤ ਤੁਯੰ ਅਚਤੁ ਗੁਣਗੵ◌ੰ ਪਰੂਨੰ ਬਹਲੋੁ ਿਕ�ਪਾਲਾ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ତୁ ସଂପ�ୂ� ବି�େର େଶାଭାବାନ ଅଟୁ, ଅଟଳ ଅଟୁ, ଗଣୁର ସାଗର ଅଟୁ, ସବ� ବ�ାପକ 
ଏବଂ କୃପାର ଘର ଅଟୁ। 
 
ਗੰਭੀਰੰ ਊਚ ੈਸਰਬਿਗ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ତୁ ଗହନ-ଗ�ୀର, ସବୁଠାରୁ ବଡ, ସବ�� ଏବଂ ଅପରା�ର ଅଟୁ।  
 
ਿਭ�ਿਤਆ ਿਪ�ਅੰ ਿਬਸ�ਾਮ ਚਰਣੰ ॥ 
ତୁ ହି ଁନିଜ ଭ�ର �ିୟ ଅଟୁ, େସ େତାର ଚରଣେର ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ। 
 
ਅਨਾਥ ਨਾਥੇ ਨਾਨਕ ਸਰਣੰ ॥੫॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ ଅନାଥର ନାଥ! ଆେମ ମ� େତାର ଶରଣେର ଆସିଛୁ||5|| 
 
ਿਮ�ਗੀ ਪੇਖੰਤ ਬਿਧਕ ਪ�ਹਾਰੇਣ ਲਖੵ ਆਵਧਹ ॥ 
ଏକ ମଗୃଣୁୀକୁ େଦଖ � ଶକିାରୀ ନିଜ ଶ� �ହାର କରିଥାଏ। 
 
ਅਹ ੋਜਸੵ ਰਖੇਣ ਗੋਪਾਲਹ ਨਾਨਕ ਰਮੋ ਨ ਛੇਦੵਤੇ ॥੬॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାର ର�ା ଈ�ର କରିଥା�ି, ତାହାର ବାଳ ବ�ା େହାଇ ପାେରନାହି ଁ||6|| 
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ਬਹ ੁਜਤਨ ਕਰਤਾ ਬਲਵੰਤ ਕਾਰੀ ਸਵੇੰਤ ਸੂਰਾ ਚਤੁਰ ਿਦਸਹ ॥ 
ଯଦି େକହ ିବ��ି ବହୁତ ସାହସୀ ଏବଂ ବଳବାନ େହାଇଥାଏ, ଚାରିଦିଗରୁ ସରୁବୀର ମ� ତାହାର ର�ା 
କରିଥା�ି। 
 
ਿਬਖਮ ਥਾਨ ਬਸੰਤ ਊਚਹ ਨਹ ਿਸਮਰਤੰ ਮਰਣੰ ਕਦਾਂਚਹ ॥ 
ଜେଣ ବହୁତ ଉ� �ାନେର ରହପିାେର, ଯାହାକୁ ମତୁୃ�ର େକୗଣସି ଭୟ ନଥାଇ ପାେର। 
 
ਹੋਵੰਿਤ ਆਿਗਆ ਭਗਵਾਨ ਪਰੁਖਹ ਨਾਨਕ ਕੀਟੀ ਸਾਸ ਅਕਰਖਤੇ ॥੭॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି- େଯେତେବେଳ ଭଗବାନ� ଆ�ା େହାଇଥାଏ, ଏକ େଛାଟ ପି�ଡିୁ ତାହାର �ାସ 
େନଇଯାଇ ପାେର||7|| 
 
ਸਬਦ ੰਰਤੰ ਿਹਤੰ ਮਇਆ ਕੀਰਤੰ ਕਲੀ ਕਰਮ ਿਕ�ਤੁਆ ॥ 
କଳିଯଗୁେର ଏହା ଉ�ମ କମ� େଯ �ଭୁ-ଶ�େର ଲୀନ ରହବିା ଉଚିତ, 
 
ਿਮਟੰਿਤ ਤਤ�ਾਗਤ ਭਰਮ ਮੋਹੰ ॥ 
େଲାକ� ଠାେର େ�ମ ତଥା ଦୟା କର ଏବଂ ନିତ� ପରମା�ା� କୀ��ଗାନ କର। 
 
ਭਗਵਾਨ ਰਮਣੰ ਸਰਬਤ� ਥਾਨੵਿ◌◌ੰ ॥ 
ଏହା�ାରା �ମ-େମାହ ସବୁ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ସବ�� ଭଗବାନ ହି ଁେଦଖାଯା�ି।  
 
ਿਦ�ਸਟ ਤੁਯੰ ਅਮੋਘ ਦਰਸਨੰ ਬਸੰਤ ਸਾਧ ਰਸਨਾ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ତୁ ସବୁ� ଉପେର କୃପାଦୃ�ି କରିବା ବାଲା ଅଟୁ, େତାର ଦଶ�ନ କଲ�ାଣକାରୀ ଅେଟ 
ଏବଂ ତୁ ସାଧ�ୁ ଜି� �ାେର ବାସ କରିଥା�ି, 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰ ੇਨਾਨਕ ਿਪ�ਅੰ ਜਾਪੁ ਜਪਨਾ ॥੮॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େସ �ିୟ ହରିନାମର ଜପ କରିଥା�ି||8|| 
 
ਘਟੰਤ ਰਪੂੰ ਘਟੰਤ ਦੀਪ ੰਘਟੰਤ ਰਿਵ ਸਸੀਅਰ ਨਖੵਤ� ਗਗਨੰ ॥ 
ସ�ୁର ରୂପ �ଂସ େହାଇଯାଏ, �ୀପ, ସଯୂ��, ଚ�ମା, ନ��, ଗଗନର ମ� ଅ� େହାଇଯାଏ। 
 
ਘਟੰਤ ਬਸੁਧਾ ਿਗਿਰ ਤਰ ਿਸਖੰਡੰ ॥ 
ଧରି�ୀ, ପାହାଡ, ବୃ�, ଶଖିର ମ� ବି�ଂସ େହାଇଯାଏ। 
 
ਘਟੰਤ ਲਲਨਾ ਸੁਤ ਭ�ਾਤ ਹੀਤੰ ॥ 
�ିୟ ପ�ୁ, ପ�ୀ, ଭାଇ, ଶଭୁଚି�କ ସବୁ ନ� େହାଇଯା�ି। 
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ਘਟੰਤ ਕਿਨਕ ਮਾਿਨਕ ਮਾਇਆ ਸ�ਰਪੂੰ ॥ 
ସନୁା, ରୂପା, ଧନ-େଦୗଲତ, ସ�ୁର ରୂପ ମ� �ୀଣ େହାଇଥାଏ। 
 
ਨਹ ਘਟੰਤ ਕੇਵਲ ਗੋਪਾਲ ਅਚਤੁ ॥ 
େକବଳ ଈ�ର ହି ଁଅଟ�ି, ଯାହା� େକେବ ଅ� ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਅਸਿਥਰੰ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਜਨ ॥੯॥ 
େହ ନାନକ! ସାଧଜୁନ ମ� �ାୟୀ ଅଟ�ି||9|| 
 
ਨਹ ਿਬਲੰਬ ਧਰਮੰ ਿਬਲੰਬ ਪਾਪ ੰ॥ 
େହ ମନୁଷ�! ଧମ� କରିବାେର ବିଳ�� କର ନାହି ଁ, ପାପ କର ନାହି।ଁ  
 
ਿਦ�ੜੰਤ ਨਾਮ ੰਤਜੰਤ ਲੋਭੰ ॥ 
ଲାଳସା ତ�ାଗ କରି ହରିନାମେର ଲୀନ ରୁହ। 
 
ਸਰਿਣ ਸੰਤ ੰਿਕਲਿਬਖ ਨਾਸ ੰਪ�ਾਪਤੰ ਧਰਮ ਲਖੵਿ◌ਣ ॥ 
ସ�-ମହା�ା ଜନ� ଶରଣେର ସବୁ ପାପ ନାଶ େହାଇଯାଏ, 
 
ਨਾਨਕ ਿਜਹ ਸੁਪ�ਸਨੰ ਮਾਧਵਹ ॥੧੦॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଧମ�ର ଗଣୁ ତାହାକୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ, ଯାହା ଉପେର ଈ�ର ସ�ୁସ� 
େହାଇଥା�ି||10|| 
 
ਿਮਰਤ ਮੋਹੰ ਅਲਪ ਬਧੵੁ◌ੰ ਰਚੰਿਤ ਬਿਨਤਾ ਿਬਨੋਦ ਸਾਹੰ ॥ 
ମ� ବୁ�ି ଜୀବ େମାହ-ମାୟାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ ପ�ୀର େ�ମ ଓ େଭାଗ-ବିଳାସେର ରତ 
ରହଥିାଏ।  
 
ਜੌਬਨ ਬਿਹਕ�ਮ ਕਿਨਕ ਕੰੁਡਲਹ ॥ 
େସ େଯୗବନ, ସନୁାର ଆଭୁଷଣର ଲାଳସାେର ରହଥିାଏ।  
 
ਬਿਚਤ� ਮੰਿਦਰ ਸੋਭੰਿਤ ਬਸਤ�ਾ ਇਤੵ◌ੰਤ ਮਾਇਆ ਬੵ◌ਾਿਪਤੰ ॥ 
ମାୟା ତାହାକୁ ଏେତ �ଭାବିତ କରିଥାଏ େଯ େସ ସ�ୁର ଘର ଓ େଶାଭାବାନ ବ�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
 
ਹੇ ਅਚਤੁ ਸਰਿਣ ਸਤੰ ਨਾਨਕ ਭੋ ਭਗਵਾਨਏ ਨਮਹ ॥੧੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ଅଚୁ�ତ! ତୁ ହି ଁଭ�କୁ ଶରଣ େଦବା ବାଲା ଅଟୁ, େହ ଭଗବାନ! ତୁମକୁ ଆମର 
େକାଟି େକାଟି �ଣାମ ଅେଟ||11|| 
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ਜਨਮੰ ਤ ਮਰਣੰ ਹਰਖੰ ਤ ਸੋਗ ੰਭੋਗੰ ਤ ਰੋਗ ੰ॥ 
ଜ� � େହେଲ ମତୁୃ� ସନିୁ�ିତ ଅେଟ, ଖସିୁ ମିଳିଥାଏ, ଦୁଃଖ ମ� ମିଳିଥାଏ, ଅେନକ ପଦାଥ� େଭାଗ କରିଥାଏ, 
େରାଗ ମ� ଉ�� େହାଇଥାଏ। 
 
ਊਚੰ ਤ ਨੀਚ ੰਨਾਨੑ◌ਾ ਸੁ ਮੂਚੰ ॥ 
େକହ ିଉ� େହାଇଥାଏ, େକହ ିନୀଚ େହାଇଯାଏ, ଯଦି ଅ� ଥାଏ, ପେର ବହୁତ ମ� େହାଇଯାଏ।   
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Page 1355 
 
ਰਾਜ ੰਤ ਮਾਨੰ ਅਿਭਮਾਨੰ ਤ ਹੀਨੰ ॥ 
ରାଜ� �ା� େହାଇଥାଏ, ମାନ ମ� ମିଳିଥାଏ, ଅହଂକାର କାରଣରୁ ଅନାଦର ମ� �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਪ�ਿਵਰਿਤ ਮਾਰਗੰ ਵਰਤੰਿਤ ਿਬਨਾਸਨੰ ॥ 
ବା�ବେର ଦୁନିଆେର ସବୁ ନ�ର ଅେଟ। 
 
ਗੋਿਬੰਦ ਭਜਨ ਸਾਧ ਸਗੇੰਣ ਅਸਿਥਰ ੰਨਾਨਕ ਭਗਵੰਤ ਭਜਨਾਸਨੰ ॥੧੨॥ 
ସାଧ�ୁ ସ�େର ପରମା�ା� ଭଜନ ହି ଁ�ାୟୀ ଅେଟ, ଏଣ ୁନାନକ କହ�ି େଯ ଭଗବାନ� ଭଜନେର ଲୀନ 
ରୁହ||12|| 
 
ਿਕਰਪੰਤ ਹਰੀਅੰ ਮਿਤ ਤਤੁ ਿਗਆਨੰ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଭଗବାନ ନିଜ କୃପା କରିଥା�ି, ତ� �ାନ �ା� େହାଇଯାଏ,  
 
ਿਬਗਸੀਧੵਿ◌ ਬੁਧਾ ਕੁਸਲ ਥਾਨੰ ॥ 
ବୁ�ିର ବିକାଶ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ସଖୁ-ଶା�ିର �ାନ �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਬਸੵਿ◌◌ੰਤ ਿਰਿਖਅੰ ਿਤਆਿਗ ਮਾਨੰ ॥ 
ଇ�ିୟ ବଶେର ଆସିଯାଏ ଏବଂ ଅହଂକାର ତ�ାଗ କରିଥାଏ।  
 
ਸੀਤਲੰਤ ਿਰਦਯੰ ਿਦ�ੜੁ ਸਤੰ ਿਗਆਨੰ ॥ 
ସ�� ଠାରୁ �ାନ ପାଇ ହୃଦୟ ଶୀତଳ େହାଇଯାଏ ଏବଂ  
 
ਰਹੰਤ ਜਨਮ ੰਹਿਰ ਦਰਸ ਲੀਣਾ ॥ 
ହରି-ଦଶ�ନେର ଲୀନ ରହ ିଜ� �-ମରଣରୁ ମ�ିୁ ମିଳିଯାଏ। 
 
ਬਾਜਤੰ ਨਾਨਕ ਸਬਦ ਬੀਣਾਂ ॥੧੩॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଅ�ମ�ନେର ଶ�ର ବାଣୀ ହି ଁବାଜିଥାଏ||13|| 
 
ਕਹੰਤ ਬਦੇਾ ਗੁਣੰਤ ਗੁਨੀਆ ਸੁਣੰਤ ਬਾਲਾ ਬਹ ੁਿਬਿਧ ਪ�ਕਾਰਾ ॥ 
ଗଣୁବାନ ପରୁୁଷ େବଦକୁ ବ�ାଖ�ା କରିଥାଏ, ଯାହା ଜି�ାସ ୁ�ବଣ କରିଥାଏ। 
 
ਿਦ�ੜੰਤ ਸੁਿਬਿਦਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕ�ਪਾਲਾ ॥ 
କି� ଯାହା ଉପେର ପରମା�ା� କୃପା େହାଇଥାଏ, େସ ହି ଁଉ�ମ ବିଦ�ା �ା� କରିଥାଏ।  
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ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਜਾਚੰਤ ਨਾਨਕ ਦੈਨਹਾਰ ਗੁਰ ਗਪੋਾਲਾ ॥੧੪॥ 
େହ ନାନକ! େସ ନାମ ଦାନର କାମନା କରିଥାଏ, ଯାହା ଗରୁୁ-ପରେମ�ର ହି ଁ�ଦାନ କରିଥା�ି||14|| 
 
ਨਹ ਿਚੰਤਾ ਮਾਤ ਿਪਤ ਭ�ਾਤਹ ਨਹ ਿਚਤੰਾ ਕਛੁ ਲੋਕ ਕਹ ॥ 
ମାତା-ପିତା, ଭାଇର ଚି�ା କରନାହି ଁ, ନା ଅନ� ସ�କ�ୀୟ� ଚି�ା କର।  
 
ਨਹ ਿਚੰਤਾ ਬਿਨਤਾ ਸੁਤ ਮੀਤਹ ਪ�ਿਵਰਿਤ ਮਾਇਆ ਸਨਬਧੰਨਹ ॥ 
ପ�ୀ, ପ�ୁ ତଥା ବ�ୁ� ଚି�ା କରିବାର ଆବଶ�କତା ନାହି ଁ, ବା�ବେର ଦୁନିଆେର ସ�କ� େକବଳ ମାୟା 
େଯାଗ ଁ ୁେହାଇଥାଏ।  
 
ਦਇਆਲ ਏਕ ਭਗਵਾਨ ਪੁਰਖਹ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਜੀਅ ਪ�ਿਤਪਾਲਕਹ ॥੧੫॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଭଗବାନ ଏେତ ଦୟାଳୁ େଯ େସ ସବୁ ଜୀବ�ୁ େଦ�ନିକ ଖାଦ� େଦଇ େପାଷଣ 
କରିଥା�ି||15|| 
 
ਅਿਨਤੵ ਿਵਤ ੰਅਿਨਤੵ ਿਚਤੰ ਅਿਨਤੵ ਆਸਾ ਬਹ ੁਿਬਿਧ ਪ�ਕਾਰੰ ॥ 
ଧନ-େଦୗଲତ ଚିର�ାୟୀ ନୁେହ ଁ, ମନର କାମନା ଅ�ାୟୀ ଅେଟ ଏବଂ ଅେନକ �କାର କାମନା ମ� 
�ଣ�ାୟୀ ଅେଟ।  
 
ਅਿਨਤੵ ਹੇਤ ੰਅਹ ੰਬਧੰੰ ਭਰਮ ਮਾਇਆ ਮਲਨੰ ਿਬਕਾਰੰ ॥ 
ଅହ�ାରର ବ�ନେର କରା ଯାଇଥ �ବା େ�ମ, ମାୟାର �ମ ଏବଂ ମଳିନ ବିକାର ନ�ର ଅେଟ। 
 
ਿਫਰਤੰ ਜੋਿਨ ਅਨੇਕ ਜਠਰਾਗਿਨ ਨਹ ਿਸਮਰੰਤ ਮਲੀਣ ਬੁਧੵ◌ੰ ॥ 
ମ� ବୁ�ି ବାଲା ମନୁଷ� ଗଭ�ା�ିେର ପଡି ଅେନକ େଯାନି େଭାଗ କରିଥାଏ, କି� ଈ��ର� �ରଣ 
କେରନାହି।ଁ 
 
ਹੇ ਗੋਿਬੰਦ ਕਰਤ ਮਇਆ ਨਾਨਕ ਪਿਤਤ ਉਧਾਰਣ ਸਾਧ ਸਗੰਮਹ ॥੧੬॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ େଗାବି�! କୃପା କର, ସାଧ�ୁ ସ�ତେର ପବି� ଜୀବ� ଉ�ାର 
କରିଦିଅ||16|| 
 
ਿਗਰੰਤ ਿਗਿਰ ਪਿਤਤ ਪਾਤਾਲੰ ਜਲੰਤ ਦੇਦੀਪੵ ਬਸੈ�ਾਤਂਰਹ ॥ 
ମନୁଷ� ପାହାଡରୁ ପଡି ଯାଉ, ପାତାଳକୁ ଚାଲି ଯାଉ, ��ଳିତ ଅ�ିେର ଜଳିଯାଉ; 
 
ਬਹੰਿਤ ਅਗਾਹ ਤੋਯੰ ਤਰਗੰੰ ਦਖੰੁਤ ਗ�ਹ ਿਚਤੰਾ ਜਨਮੰ ਤ ਮਰਣਹ ॥ 
େସ ପାଣରି ତର�େର ବହଯିାଇ େକେତ ଦୁଃଖୀ େହଉ, ପର� ଘରର ଚି�ା ଏହ ିସବୁଠାରୁ ଦୁଃଖଦାୟକ 
ଅେଟ, ଏହା ଜ� �-ମରଣର କାରଣ ଅେଟ। 
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ਅਿਨਕ ਸਾਧਨੰ ਨ ਿਸਧੵਤੇ ਨਾਨਕ ਅਸਥੰਭੰ ਅਸਥੰਭੰ ਅਸਥੰਭੰ ਸਬਦ ਸਾਧ ਸ�ਜਨਹ ॥੧੭॥ 
ଅେନକ ସାଧନାର ଉପେଯାଗ କରିବା ପେର ମ� ଘରର ଚି�ା ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ ଏଣ ୁନାନକ ଜନମାନସକୁ 
କହ�ି େଯ ସାଧ�ୁ ବଚନ (ହରିନାମ) ଆ�ା େଦବା ବାଲା ଅେଟ ||17|| 
 
ਘੋਰ ਦਖੵੁ◌ੰ ਅਿਨਕ ਹਤੵ◌ੰ ਜਨਮ ਦਾਿਰਦ�ੰ ਮਹਾ ਿਬਖੵ◌ਾਦੰ ॥ 
େଘାର ଦୁଃଖ-ବିପଦ ବାଲା ଅେନକ ଅପରାଧ କରିଥାଉ, ଜାନାଂ-ଜ� �ା�ରର ଦାରି�� ଅଥବା ପାପ-ସ�ଟ 
�ାରା େଘରି ରହଥିାଉ, 
 
ਿਮਟੰਤ ਸਗਲ ਿਸਮਰੰਤ ਹਿਰ ਨਾਮ ਨਾਨਕ ਜੈਸ ੇਪਾਵਕ ਕਾਸਟ ਭਸਮੰ ਕਰੋਿਤ ॥੧੮॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଈ�ର� ଭଜନ �ରଣ �ାରା ଏହା ସବୁ ଦୂର େହାଇଯାଏ, େଯପରି ଅ�ି କାଥାକୁ 
ଜଳାଇ ପାଉଶଁ କରି େଦଇଥାଏ||18|| 
 
ਅੰਧਕਾਰ ਿਸਮਰਤ ਪ�ਕਾਸੰ ਗੁਣ ਰਮਤੰ ਅਘ ਖੰਡਨਹ ॥ 
ପରମା�ା� �ରଣ କରିବା �ାରା ଅ�କାର ମ� ଉ�ଳ େହାଇଯାଏ, ପାପର ଅ� େହାଇଥାଏ, ଜୀବ 
ଗଣୁବାନ ବନିଯାଏ। 
 
ਿਰਦ ਬਸਿੰਤ ਭੈ ਭੀਤ ਦਤੂਹ ਕਰਮ ਕਰਤ ਮਹਾ ਿਨਰਮਲਹ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଭଗବାନ ହୃଦୟେର ବାସ କରିଥା�ି, ଯମଦୂତ ମ� ଦରିବାକୁ ଲାଗିଥାଏ, ଶଭୁ କମ� �ାରା 
ମନ ପବି� େହାଇଯାଏ।  
 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਰਹਤੰ ਸ�ਤੋਾ ਸੁਖ ਸਮੂਹ ਅਮੋਘ ਦਰਸਨਹ ॥ 
ହରି କୀ��ନ ଶଣୁବିା �ାରା ଜୀବ ଜ� �-ମରଣର ବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ। ଈ�ର� ଅେମାଘ ଦଶ�ନ �ାରା 
ସବ� ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਸਰਿਣ ਜੋਗ ੰਸੰਤ ਿਪ�ਅ ਨਾਨਕ ਸੋ ਭਗਵਾਨ ਖੇਮੰ ਕਰੋਿਤ ॥੧੯॥ 
ଭ�ର �ିୟ �ଭୁ ଶରଣ େଦବା ପାଇ ଁସମଥ� ଅଟ�ି, ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଭଗବାନ ସମ� ସଖୁ-
କଲ�ାଣ �ଦାନ କରିଥା�ି||19|| 
 
ਪਾਛੰ ਕਰੋਿਤ ਅਗ�ਣੀਵਹ ਿਨਰਾਸੰ ਆਸ ਪਰੂਨਹ ॥ 
େସହ ି��ା ପଛେର ରହଥି �ବା(ଅସମଥ�) େଲାକ�ୁ ସଫଳତାର ଶୀଷ�େର ପହ�ାଇ େଦଇଥା�ି ଏବଂ 
ନିରାଶ ବ��ିର ସବୁ କାମନା ପରୁା କରି େଦଇଥା�ି।  
 
ਿਨਰਧਨ ਭਯੰ ਧਨਵਤੰਹ ਰੋਗੀਅੰ ਰਗੋ ਖੰਡਨਹ ॥ 
ତାହା� ଇ�ା େହେଲ ନି��ନ ଧନବାନ ବନିଯାଏ ଏବଂ େରାଗୀର ଅସା� େରାଗ ମ� ନ� େହାଇଯାଏ।  
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ਭਗਤੵ◌ੰ ਭਗਿਤ ਦਾਨੰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਕੀਰਤਨਹ ॥ 
େସ ଭ�କୁ ଭ�ି �ଦାନ କରିଥା�ି, ଏହପିରି ଭ�ଜନ ରାମନାମର ଗଣୁଗାନ ଏବଂ କୀ��ନେର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ। 
 
ਪਾਰਬ�ਹਮ ਪਰੁਖ ਦਾਤਾਰਹ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਵੇਾ ਿਕੰ ਨ ਲਭੵਤੇ ॥੨੦॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ପରଂ�� ପରେମ�ର ଏହପିରି ବଡ ଦାତା ଅଟ�ି, େତଣ ୁତାହା�ୁ ଗରୁୁ� େସବା 
�ାରା କାହିକିଁ �ା� କର  ଯାଇ ପାରିବ ନାହି?ଁ||20|| 
 
ਅਧਰੰ ਧਰ ੰਧਾਰਣਹ ਿਨਰਧਨੰ ਧਨ ਨਾਮ ਨਰਹਰਹ ॥ 
ନାରାୟଣ� ନାମ େବସାହାରାକୁ ସାହାରା େଦଇଥାଏ, ହରିନାମ ନି��ନ ପାଇ ଁଧନ ଅେଟ।  
 
ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਗੋਿਬਦੰਹ ਬਲਹੀਣ ਬਲ ਕੇਸਵਹ ॥ 
େଗାବି� ଅନାଥର ନାଥ ଅଟ�ି, େସହ ିେକଶବ ବଳହୀନ େଲାକ� ବଳ ଅଟ�ି।  
 
ਸਰਬ ਭੂਤ ਦਯਾਲ ਅਚਤੁ ਦੀਨ ਬਾਂਧਵ ਦਾਮੋਦਰਹ ॥ 
େସ ସଂପ�ୂ� ଦୁନିଆ ଉପେର ଦୟା କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, ଅଟଳ ଅଟ�ି, େସ ଗରିବ� ସାହାରା ଅଟ�ି। 
 
ਸਰਬਗੵ ਪੂਰਨ ਪਰੁਖ ਭਗਵਾਨਹ ਭਗਿਤ ਵਛਲ ਕਰਣੁਾ ਮਯਹ ॥ 
େସହ ିପରମ ପରୁୁଷ ସବ�� ଅଟ�ି, ଭଗବାନ ତାହା� ଭ� ସହତି େ�ମ କରିବା ବାଲା ଏବଂ କରୁଣାମୟ 
ଅଟ�ି।  
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Page 1356 
 
ਘਿਟ ਘਿਟ ਬਸੰਤ ਬਾਸੁਦੇਵਹ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰਹ ॥ 
େସହ ିପରଂ�� ପରେମ�ର �ତି ଘଟେର ବାସ କରିଥା�ି।  
 
ਜਾਚੰਿਤ ਨਾਨਕ ਿਕ�ਪਾਲ ਪ�ਸਾਦੰ ਨਹ ਿਬਸਰੰਿਤ ਨਹ ਿਬਸਰੰਿਤ ਨਾਰਾਇਣਹ ॥੨੧॥ 
ନାନକ ବିନୟ ପବୂ�କ କାମନା କର�ି େଯ େହ କୃପାନିଧ � ନାରାୟଣ! ଏପରି କୃପା କରେଜ ଆେମ େତାେତ 
େକେବ ବି�ରଣ କରିବୁ ନାହି ଁ||21|| 
 
ਨਹ ਸਮਰਥੰ ਨਹ ਸੇਵਕੰ ਨਹ ਪ�ੀਿਤ ਪਰਮ ਪਰੁਖੋਤਮੰ ॥ 
େହ ପରମ ପରୁୁେଷା�ମ! ନା େମାʼ ଠାେର େକୗଣସି େଯାଗ�ତା ଅଛି, ନା େତାର ଭ�ି କରିଛି ଆଉ ନା େତାʼ 
ସହତି �ୀତି ଲଗାଇଛି।  
 
ਤਵ ਪ�ਸਾਿਦ ਿਸਮਰਤੇ ਨਾਮੰ ਨਾਨਕ ਿਕ�ਪਾਲ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਰੰ ॥੨੨॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ ପରେମ�ର! େତାର କୃପାରୁ ହି ଁଆେମ େତାର ନାମ �ରଣ କରିଥାଉ, ତୁ 
କୃପାର ଘର ଅଟୁ||22|| 
 
ਭਰਣ ਪੋਖਣ ਕਰੰਤ ਜੀਆ ਿਬਸ�ਾਮ ਛਾਦਨ ਦੇਵਤੰ ਦਾਨੰ ॥ 
ଜ� �ଦାତା ଈ�ର ସବୁ ଜୀବ� ଭରଣ େପାଷଣ କରିଥା�ି, େସ ଆମର ରହବିା ପାଇ ଁଘର, କପଡା ଇତ�ାଦି 
ଅେନକ ସବିୁଧା େଦଇଥା�ି।  
 
ਿਸ�ਜੰਤ ਰਤਨ ਜਨਮ ਚਤੁਰ ਚੇਤਨਹ ॥ 
େସ ଅମଲୂ� ମାନବ ଜ� � େଦଇ ଚତୁର ଏବଂ ବୁ�ିମାନ ବନାଇ େଦଇଛ�ି।  
 
ਵਰਤਿੰਤ ਸੁਖ ਆਨੰਦ ਪ�ਸਾਦਹ ॥ 
ତାହା� କୃପାରୁ ଆେମ ଆନ�ପ�ୂ� ଓ ସଖୁୀ ରହଥିାଉ।  
 
ਿਸਮਰਤੰ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰੇ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଯିଏ ଈ�ର� �ରଣ କରିଥାଏ, 
 
ਅਿਨਤੵ ਰਚਨਾ ਿਨਰਮੋਹ ਤੇ ॥੨੩॥ 
େସ ନ�ର ସ�ିୃର େମାହରୁ ର�ା ପାଇଥାଏ||23|| 
 
ਦਾਨੰ ਪਰਾ ਪਰੂਬੇਣ ਭੰੁਚੰਤ ੇਮਹੀਪਤੇ ॥ 
ବଡ ବଡ ଶାସକ ପବୂ� ଜ� �େର କରିଥ �ବା ପଣୂ� କମ�ର ଫଳ େଭାଗ କରିଥା�ି।  
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ਿਬਪਰੀਤ ਬਧੵੁ◌ੰ ਮਾਰਤ ਲੋਕਹ ਨਾਨਕ ਿਚਰੰਕਾਲ ਦਖੁ ਭੋਗਤ ੇ॥੨੪॥ 
େହ ନାନକ! ମତୁୃ� େଲାକେର ବିପରୀତ ବୁ�ି ବାଲା ଦୀଘ� ସମୟ ପଯ��� ଦୁଃଖ େଭାଗ କରିଥାଏ||24|| 
 
ਿਬ�ਥਾ ਅਨੁਗ�ਹੰ ਗੋਿਬੰਦਹ ਜਸੵ ਿਸਮਰਣ ਿਰਦਤੰਰਹ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ଈ�ର� ଭଜନ-�ରଣ େହାଇଥାଏ, େସ ହୃଦୟର ଯ�ଣାକୁ ମ� କୃପା େବାଲି 
ମାନିଥାଏ।   
 
ਆਰਗੵੋ◌ੰ ਮਹਾ ਰੋਗੵ◌ੰ ਿਬਿਸਿਮ�ਤੇ ਕਰਣੁਾ ਮਯਹ ॥੨੫॥ 
ପର� ଯାହାକୁ କରୁଣାମୟ ପରେମ�ର ଭୁଲିଯା�ି, େସ ସ�ୁ େହାଇ ମ� ମହାେରାଗୀ ଅେଟ||25|| 
 
ਰਮਣੰ ਕੇਵਲੰ ਕੀਰਤਨੰ ਸੁਧਰਮੰ ਦੇਹ ਧਾਰਣਹ ॥ 
ମନୁଷ�ର ଧମ� େକବଳ ପରମା�ା� କୀ��ଗାନ କରିବା ଅେଟ। 
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਨਾਰਾਇਣ ਨਾਨਕ ਪੀਵਤੰ ਸੰਤ ਨ ਿਤ�ਪੵਤੇ ॥੨੬॥ 
େହ ନାନକ! ସ�ଜନ ନାରାୟଣ� ଅମତୃମୟ ନାମ େଯେତ ପାନ କେଲ ମ� ତୃ� ହୁଅ�ି ନାହି ଁ||26|| 
 
ਸਹਣ ਸੀਲ ਸੰਤੰ ਸਮ ਿਮਤ�ਸੵ ਦਰੁਜਨਹ ॥ 
ସ�ଜନ ସହନଶୀଳ ଅଟ�ି, େସ ମି� ଓ ଶ�କୁ ଏକା ଭଳି ଭାବ�ି।  
 
ਨਾਨਕ ਭੋਜਨ ਅਿਨਕ ਪ�ਕਾਰੇਣ ਿਨੰਦਕ ਆਵਧ ਹਇੋ ਉਪਿਤਸਟਤੇ ॥੨੭॥ 
େହ ନାନକ! େକହ ିଅେନକ �କାରର େଭାଜନ େନଇ ଆସ,ୁ େକହ ିନି�ା କରୁ, େକହ ିମାରିବା ପାଇ ଁଆସ,ୁ 
ସବୁ�ୁ ଏକ ସମାନ େଦଖ �ଥା�ି||27|| 
 
ਿਤਰਸਕਾਰ ਨਹ ਭਵੰਿਤ ਨਹ ਭਵੰਿਤ ਮਾਨ ਭੰਗਨਹ ॥ 
ତାହା� ନା ତିର�ାର େହାଇଥାଏ, ନା େକେବ ମାନ-ସ�ାନ ଭ� େହାଇଥାଏ।  
 
ਸੋਭਾ ਹੀਨ ਨਹ ਭਵੰਿਤ ਨਹ ਪੋਹੰਿਤ ਸਸੰਾਰ ਦਖੁਨਹ ॥ 
ନା େସ େଶାଭାହୀନ େହାଇଥା�ି ଏବଂ ନା ସଂସାରର ଦୁଃଖ ତାହା�ୁ �ଭାବିତ କରିଥାଏ।  
 
ਗੋਿਬੰਦ ਨਾਮ ਜਪਿੰਤ ਿਮਿਲ ਸਾਧ ਸਗੰਹ ਨਾਨਕ ਸੇ ਪ�ਾਣੀ ਸੁਖ ਬਾਸਨਹ ॥੨੮॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ସାଧ�ୁ ସହତି ମିଶ ିଈ�ର� ନାମ ଜପିବା ବାଲା ଏପରି �ାଣୀ ସଦା ସଖୁୀ 
ରହଥିାଏ||28|| 
 
ਸੈਨਾ ਸਾਧ ਸਮੂਹ ਸੂਰ ਅਿਜਤੰ ਸਨੰਾਹੰ ਤਿਨ ਿਨੰਮ�ਤਾਹ ॥ 
ସାଧ ୁମ�ଳୀ ଅଜୟ ସରୁବୀର� େସନା ଅେଟ, ଯାହା ଶରୀରେର ନ�ତାର କବଚ ଧାରଣ କରିଥାଏ।  
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ਆਵਧਹ ਗੁਣ ਗੋਿਬਦੰ ਰਮਣੰ ਓਟ ਗੁਰ ਸਬਦ ਕਰ ਚਰਮਣਹ ॥ 
ଈ�ର� କୀ��ଗାନ ହି ଁତାହାର ଶ� ଅେଟ ଏବଂ ଶ�-ଗରୁୁ� ସାହାରା ତାହାର ହାତର ଢାଲ ଅେଟ। 
 
ਆਰੜੂਤੇ ਅਸ� ਰਥ ਨਾਗਹ ਬਝੁੰਤੇ ਪ�ਭ ਮਾਰਗਹ ॥ 
�ଭୁ ମାଗ�ର ପରିଚୟ ହି ଁତାହା ପାଇ ଁହାତୀ, େଘାଡା, ଏବଂ ରଥର ସବାର ଅେଟ। 
 
ਿਬਚਰਤੇ ਿਨਰਭਯੰ ਸਤ�ੁ  ਸੈਨਾ ਧਾਯੰਤ ੇਗੋੁਪਾਲ ਕੀਰਤਨਹ ॥ 
େସ ନିଭ�ୀକ ରହଥିାଏ ଏବଂ ଈ�ର� କୀ��ନ କରି କାମକୁ ଶ� େସନା ଉପେର ଆ�ମଣ କରିଥାଏ। 
 
ਿਜਤਤੇ ਿਬਸ� ਸੰਸਾਰਹ ਨਾਨਕ ਵਸੵ◌ੰ ਕਰੋਿਤ ਪੰਚ ਤਸਕਰਹ ॥੨੯॥ 
େହ ନାନକ! ଏପରି ମହାରଥୀ କାମ, େ�ାଧ ରୂପୀ ପା� ଲୁେଟରାକୁ ବଶେର ରଖ � ସଂପ�ୂ� ବି�କୁ ଜୟ କରି 
େନଇଥାଏ||29|| 
 
ਿਮ�ਗ ਿਤ�ਸਨਾ ਗੰਧਰਬ ਨਗਰੰ ਦ�ਮੁ ਛਾਯਾ ਰਿਚ ਦਰੁਮਿਤਹ ॥ 
ଦୁବ�ୁ�ି ବାଲା ମନୁଷ� ମଗୃତୃ�ା, ଗ�ବ� ନଗରୀ ତଥା ବୃ�ର ଛାୟା ସମାନ ଜୀବନ ରଚନା କରିଥାଏ।  
 
ਤਤਹ ਕੁਟੰਬ ਮੋਹ ਿਮਥੵ◌ਾ ਿਸਮਰੰਿਤ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਰਾਮ ਨਾਮਹ ॥੩੦॥ 
ଏହପିରି ପରିବାରର େମାହ ମ� ମିଥ�ା ଅେଟ, ଏଣ ୁନାନକ� ଉପେଦଶ େଯ ରାମ ନାମର �ରଣ 
କରିଚାଲ||30|| 
 
ਨਚ ਿਬਿਦਆ ਿਨਧਾਨ ਿਨਗਮੰ ਨਚ ਗੁਣਗੵ ਨਾਮ ਕੀਰਤਨਹ ॥ 
ବ��ି ପାଖେର ନା େବଦ-ବିଦ�ାର ଭ�ାର ଅଛି, ନା େସ ଗଣୁବାନ ଅେଟ। ନା େସ ନାମ-ସ�ୀ��ନେର 
ଲୀନ େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਚ ਰਾਗ ਰਤਨ ਕੰਠੰ ਨਹ ਚਚੰਲ ਚਤੁਰ ਚਾਤੁਰਹ ॥ 
ନା ତାହାର କ� ସ�ୀତ େଯାଗ� ଅେଟ, ଆଉ ତାହାକୁ ଚତୁର ଏବଂ ବୁ�ିମାନ ମ� କୁହାଯାଏ ନାହି।ଁ  
 
ਭਾਗ ਉਿਦਮ ਲਬਧੵ◌ੰ ਮਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸਾਧਸੰਿਗ ਖਲ ਪੰਿਡਤਹ ॥੩੧॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିସବୁ ଉପଲ� ିେକବଳ ଉ�ମ ଭାଗ�ରୁ ହି ଁେହାଇଥାଏ ଏବଂ ସାଧ�ୁ ସ�ତେର ମଖୂ� 
ଜୀବ ମ� ପ�ିତ ବନିଯାଏ||31|| 
 
ਕੰਠ ਰਮਣੀਯ ਰਾਮ ਰਾਮ ਮਾਲਾ ਹਸਤ ਊਚ ਪ�ੇਮ ਧਾਰਣੀ ॥ 
ଯାହାର କ�େର ରାମନାମ ଜପିବାର ସ�ୁର ମାଳା ଥାଏ, େ�ମ ଧାରଣ କରିବା େଗାମଖୁୀ େହାଇଥାଏ। 
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ਜੀਹ ਭਿਣ ਜ ੋਉਤਮ ਸਲੋਕ ਉਧਰਣੰ ਨੈਨ ਨੰਦਨੀ ॥੩੨॥ 
ଜି� �ାେର ଯିଏ ଉ�ମ େ�ାକ ଉ�ାରଣ କରିଥାଏ, ଏପରି ବ��ି େନ�କୁ ସଖୁ େଦବା ବାଲା ମାୟାରୁ ମ�ୁ 
େହାଇଯାଏ||32|| 
 
ਗੁਰ ਮੰਤ� ਹੀਣਸੵ ਜੋ ਪ�ਾਣੀ ਿਧ�ਗੰਤ ਜਨਮ ਭ�ਸਟਣਹ ॥ 
େଯଉ ଁ�ାଣୀ ଗରୁୁ� ମ� ବିହୀନ ରହଥିାଏ, ତାହାର ଜ� � ଧ ��ାର େଯାଗ� ଏବଂ �� ଅେଟ  
 
ਕੂਕਰਹ ਸੂਕਰਹ ਗਰਧਭਹ ਕਾਕਹ ਸਰਪਨਹ ਤੁਿਲ ਖਲਹ ॥੩੩॥ 
ଏପରି ମଖୂ� ବା�ବେର କୁକୁର, ଘଷୁରିୁ, ଗଧ, କାଉ ଏବଂ ସାପ ସମାନ ଅେଟ||33|| 
 
ਚਰਣਾਰਿਬਦੰ ਭਜਨੰ ਿਰਦਯੰ ਨਾਮ ਧਾਰਣਹ ॥ 
େହ ସ�ନ! ଈ�ର� ଚରଣର ଭଜନ କର, ହୃଦୟେର ହରିନାମ ଧାରଣ କର।  
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Page 1357 
 
ਕੀਰਤਨੰ ਸਾਧਸੰਗੇਣ ਨਾਨਕ ਨਹ ਿਦ�ਸਟੰਿਤ ਜਮਦਤੂਨਹ ॥੩੪॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସହତି ପରମା�ା� କୀ��ନ କର, ଯମଦୂତ ସାମାନ� ଦୃ�ି ମ� େଦବ 
ନାହି ଁ||34|| 
 
ਨਚ ਦਰੁਲਭੰ ਧਨੰ ਰਪੂ ੰਨਚ ਦਰੁਲਭੰ ਸ�ਰਗ ਰਾਜਨਹ ॥ 
ନା ଧନ-େଦୗଲତ ଦୁଲ�ଭ ଅେଟ, ନା ରୂପ େସୗ�ଯ�� ଦୁଲ�ଭ ଅେଟ ତଥା �ଗ�ର ଶାସନ ମ� ଦୁଲ�ଭ ନୁେହ।ଁ   
 
ਨਚ ਦਰੁਲਭੰ ਭੋਜਨੰ ਿਬੰਜਨੰ ਨਚ ਦਰੁਲਭੰ ਸ�ਛ ਅੰਬਰਹ ॥ 
ବିଭି� ବ��ନ ବାଲା େଭାଜନ ମ� ଦୁଲ�ଭ ନୁେହ ଁଏବଂ ନା �� ବ� ଦୁଲ�ଭ ଅେଟ। 
 
ਨਚ ਦਰੁਲਭੰ ਸੁਤ ਿਮਤ� ਭ�ਾਤ ਬਾਧਂਵ ਨਚ ਦਰੁਲਭੰ ਬਿਨਤਾ ਿਬਲਾਸਹ ॥ 
ପ�ୁ, ମି�, ଭାଇ, ସ�କ�ୀୟ ମ� ଦୁଲ�ଭ ଉହା�ି ଆଉ ପ�ୀ ସହତି େଭାଗବିଳାସ ଦୁଲ�ଭ ଅେଟ।  
 
ਨਚ ਦਰੁਲਭੰ ਿਬਿਦਆ ਪ�ਬੀਣੰ ਨਚ ਦਰੁਲਭੰ ਚਤੁਰ ਚੰਚਲਹ ॥ 
ବିଦ�ାେର ନିପଣୁ େହବା ମ� ଦୁଲ�ଭ ନୁେହ ଁ, ଯଦି କାହାକୁ ଚତୁର-ଚାଲାକ କୁହାଯାଏ, େସ ମ� ଦୁଲ�ଭ  
ନୁେହ।ଁ  
 
ਦਰੁਲਭੰ ਏਕ ਭਗਵਾਨ ਨਾਮਹ ਨਾਨਕ ਲਬਧੵਿ◌◌ੰ ਸਾਧਸੰਿਗ ਿਕ�ਪਾ ਪ�ਭੰ ॥੩੫॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି – େକବଳ ଭଗବାନ� ନାମ କୀ��ନ ହି ଁଦୁଲ�ଭ ଅେଟ ଏବଂ ନାମ େକବଳ ସାଧ�ୁ 
ସ�ତେର �ଭୁକୃପା �ାରା ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ||35|| 
 
ਜਤ ਕਤਹ ਤਤਹ ਿਦ�ਸਟੰ ਸ�ਰਗ ਮਰਤ ਪਯਾਲ ਲੋਕਹ ॥ 
�ଗ�େଲାକ, ମତୁୃ�େଲାକ, ପାତାଳେଲାକେର ମ� ଈ�ର ହି ଁଦୃ�ିଗତ େହାଇଥା�ି। 
 
ਸਰਬਤ� ਰਮਣੰ ਗੋਿਬਦੰਹ ਨਾਨਕ ਲੇਪ ਛੇਪ ਨ ਿਲਪੵਤੇ ॥੩੬॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ପରେମ�ର ସବ�� ବ�ା� ଅଟ�ି, େସ କମ� େଦାଷ, ପାପ-ପଣୂ� ରହତି ଅଟ�ି||36|| 
 
ਿਬਖਯਾ ਭਯੰਿਤ ਅੰਿਮ�ਤ ੰਦ�ਸੁਟਾਂ ਸਖਾ ਸ�ਜਨਹ ॥ 
ଈ�ର କୃପା କରିେଲ ଜହର ମ� ଅମତୃ େହାଇଯାଏ, ଦୁ� ଶ� ମ� ବ�ୁ, ସ�ନ ବନିଯାଏ। 
 
ਦਖੰੁ ਭਯੰਿਤ ਸੁਖੵ◌ੰ ਭੈ ਭੀਤੰ ਤ ਿਨਰਭਯਹ ॥ 
ଦୁଃଖ  ସଖୁେର ବଦଳି ଯାଏ ଏବଂ ଭୟାଳୁ ମନୁଷ� ନିଭ�ୀକ େହାଇଯାଏ।  
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ਥਾਨ ਿਬਹਨੂ ਿਬਸ�ਾਮ ਨਾਮੰ ਨਾਨਕ ਿਕ�ਪਾਲ ਹਿਰ ਹਿਰ ਗੁਰਹ ॥੩੭॥ 
�ାନହୀନକୁ ସଖୁର �ାନ ମିଳିଯାଏ, େହ ନାନକ! ପରମା�ା� କୃପାରୁ ନାମ କୀ��ନ �ାରା ସବ� ସଖୁ �ା� 
େହାଇଥାଏ||37|| 
 
ਸਰਬ ਸੀਲ ਮਮੰ ਸੀਲੰ ਸਰਬ ਪਾਵਨ ਮਮ ਪਾਵਨਹ ॥ 
ସବ�ଶୀଳ �ଭୁ ହି ଁେମାେତ ଶୀଳ �ଦାନ କରିଥା�ି, େସହ ିସବ� ପବି� େମାେତ ପବି� କରିଥା�ି। 
 
ਸਰਬ ਕਰਤਬ ਮਮੰ ਕਰਤਾ ਨਾਨਕ ਲੇਪ ਛੇਪ ਨ ਿਲਪੵਤੇ ॥੩੮॥ 
ସବୁ କାଯ�� କରିବା ବାଲା ହି ଁେମାର କ��ା ଅଟ�ି। େହ ନାନକ! େସ ପାପ-େଦାଷ ଠାରୁ ସବ�ଦା ମ�ୁ 
ରହଥିା�ି||38|| 
 
ਨਹ ਸੀਤਲੰ ਚੰਦ� ਦੇਵਹ ਨਹ ਸੀਤਲੰ ਬਾਵਨ ਚਦੰਨਹ ॥ 
ନା ଚ�େଦବ ଶୀତଳ ଅଟ�ି, ନା ବାବନ ଚ�ନ ଶୀତଳ ଅେଟ। 
 
ਨਹ ਸੀਤਲੰ ਸੀਤ ਰਤੁੇਣ ਨਾਨਕ ਸੀਤਲੰ ਸਾਧ ਸ�ਜਨਹ ॥੩੯॥ 
େହ ନାନକ! ଶରଦ ଋତୁ ମ� ଏେତ ଶୀତଳ ନୁେହ ଁ, େଯତିକି ଶୀତଳ ସାଧ ୁମହା�ା ଅଟ�ି।||39|| 
 
ਮੰਤ�ੰ ਰਾਮ ਰਾਮ ਨਾਮੰ ਧੵ◌ਾਨੰ ਸਰਬਤ� ਪੂਰਨਹ ॥ 
ସାଧ ୁମହାପରୁୁଷ� ମ� େକବଳ ରାମନାମ ଜପିବା ଅେଟ, ତାହା� �ାନ ଏହା େଯ ଈ�ର ସ�ିୃର �ତି 
େକାଣେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି।   
 
ਗੵ◌ਾਨੰ ਸਮ ਦਖੁ ਸੁਖੰ ਜੁਗਿਤ ਿਨਰਮਲ ਿਨਰਵੈਰਣਹ ॥ 
ସଖୁ-ଦୁଃଖକୁ ଏକା ଭଳି ମାନିବା ହି ଁତାହାର �ାନ ଅେଟ ଏବଂ ତାହାର ଜୀବନ-ଯ�ିୁ ସଂପ�ୂ� ସଂସାର ସହତି 
େ�ମ କରିବା ଅେଟ।  
 
ਦਯਾਲੰ ਸਰਬਤ� ਜੀਆ ਪੰਚ ਦੋਖ ਿਬਵਰਿਜਤਹ ॥ 
େସ ସବୁ ଜୀବ ଉପେର ଦୟାଳୁ ରହଥିା�ି ଏବଂ କାମକୁ ପା� ଶ� ନାଶ କରିଥା�ି। 
 
ਭੋਜਨੰ ਗੋਪਾਲ ਕੀਰਤਨੰ ਅਲਪ ਮਾਯਾ ਜਲ ਕਮਲ ਰਹਤਹ ॥ 
ଭଗବାନ� ଭଜନ-କୀ��ନ ହି ଁତାହାର େଭାଜନ ଅେଟ ଏବଂ େସ ମାୟା ଠାରୁ ନିଲ�� ରହଥିାଏ, େଯପରି 
ଜଳେର କମଳ ରହଥିାଏ। 
 
ਉਪਦੇਸ ੰਸਮ ਿਮਤ� ਸਤ�ਹ ਭਗਵੰਤ ਭਗਿਤ ਭਾਵਨੀ ॥ 
ମି� ଅଥବା ଶ�, େସ ସମ��ୁ ସମାନ ଉପେଦଶ େଦଇଥା�ି ଏବଂ ଭଗବାନ� ଭ�ି ହି ଁତାହା�ୁ �ିୟ 
ଲାଗିଥାଏ।  
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ਪਰ ਿਨੰਦਾ ਨਹ ਸ�ੋਿਤ ਸ�ਵਣੰ ਆਪੁ ਤੵ◌ਾਿਗ ਸਗਲ ਰੇਣੁਕਹ ॥ 
େସ ନିଜ କାନେର ପରନି�ା ଶଣୁ�ି ନାହି ଁଏବଂ ଅହଂ-ଭାବ ତ�ାଗ କରି ସବୁ� ଚରଣ ଧଳିୂ ବନି ରହଥିା�ି। 
 
ਖਟ ਲਖੵਣ ਪਰੂਨੰ ਪਰੁਖਹ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਸਾਧ ਸ�ਜਨਹ ॥੪੦॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି – ପ�ୂ� ପରୁୁଷ ଠାେର ଏହ ିଛଅ ଲ�ଣ ଥାଏ ଏବଂ ତାହା� ନାମ ହି ଁସାଧ-ୁପରୁୁଷ ଭାେବ 
ଗଣନା କରାଯାଏ||40|| 
 
ਅਜਾ ਭੋਗੰਤ ਕੰਦ ਮੂਲੰ ਬਸੰਤੇ ਸਮੀਿਪ ਕੇਹਰਹ ॥ 
ଛାଗ କ�ମଳୂ ଖାଇ ସିଂହ ପାଖେର ରହେିଲ, ତାହାକୁ ମତୁୃ�ର ଭୟ ଲାଗି ରହଥିାଏ। 
 
ਤਤ� ਗਤ ੇਸਸੰਾਰਹ ਨਾਨਕ ਸੋਗ ਹਰਖੰ ਿਬਆਪਤ ੇ॥੪੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଏହ ିଅବ�ା ସଂସାରର େଲାକ� ରହଥିାଏ, ଯାହାକୁ ଖସିୁ ସହତି ଦୁଃଖ ମ� 
ମିଳିଥାଏ||41|| 
 
ਛਲੰ ਿਛਦ� ੰਕੋਿਟ ਿਬਘਨੰ ਅਪਰਾਧੰ ਿਕਲਿਬਖ ਮਲੰ ॥ 
ମନୁଷ� େଲାକ�ୁ େଧାକା େଦଇଥାଏ, େକାଟି େକାଟି ବି� ଉ�� କରିଥା�ି, ପାପ-ଅପରାଧର ମଇଳାେର 
ଫସି ଯାଇଥାଏ। 
 
ਭਰਮ ਮੋਹੰ ਮਾਨ ਅਪਮਾਨੰ ਮਦੰ ਮਾਯਾ ਿਬਆਿਪਤੰ ॥ 
େସ �ମ, େମାହ, ମାନ-ଅପମାନ, ମାୟାର ନିଶାେର ଲି� ରହଥିା�ି। 
 
ਿਮ�ਤੵ◌ੁ ਜਨਮ ਭ�ਮੰਿਤ ਨਰਕਹ ਅਿਨਕ ਉਪਾਵੰ ਨ ਿਸਧੵਤੇ ॥ 
ଜୀବନ-ମତୁୃ� ଚ�େର ନକ� େଭାଗ କରିଥାଏ, ପର� ଅେନକ ଉପାୟ �ାରା ମ� ବ�ନରୁ ମ�ୁ ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਿਨਰਮਲੰ ਸਾਧ ਸਗੰਹ ਜਪੰਿਤ ਨਾਨਕ ਗੋਪਾਲ ਨਾਮੰ ॥ 
େହ ନାନକ! ସାଧ ୁପରୁୁଷ� ସହତି ପରମା�ା� ନାମ ଜପିବା �ାରା ହି ଁଜୀବନ ନିମ�ଳ େହାଇଥାଏ,  
 
ਰਮੰਿਤ ਗੁਣ ਗੋਿਬੰਦ ਿਨਤ ਪ�ਤਹ ॥੪੨॥ 
ଏଣ ୁ�ତିଦିନ ଈ�ର� ଗଣୁଗାନ କର||42|| 
 
ਤਰਣ ਸਰਣ ਸੁਆਮੀ ਰਮਣ ਸੀਲ ਪਰਮੇਸੁਰਹ ॥ 
ପରେମ�ର� ଶରଣେର ମ�ିୁ ସ�ବ ଅେଟ, େସ ଶୀଳବାନ, ଲୀଳା କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି। 
 
ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥਹ ਦਾਨੁ ਦੇਤ ਪ�ਭੁ ਪਰੂਨਹ ॥ 
େସ ସବୁ କରିବା-କରାଇବାେର ସମଥ� ଅଟ�ି ଏବଂ ପ�ୂ� �ଭୁ ସବୁ�ୁ େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି। 
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ਿਨਰਾਸ ਆਸ ਕਰਣੰ ਸਗਲ ਅਰਥ ਆਲਯਹ ॥ 
େସ ନିରାଶ ଜୀବର ଆଶା ପରୁା କରିଥା�ି ଏବଂ ସବ� ସଖୁ ପଦାଥ�ର ଘର ଅଟ�ି। 
 
ਗੁਣ ਿਨਧਾਨ ਿਸਮਰੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸਗਲ ਜਾਚਤੰ ਜਾਿਚਕਹ ॥੪੩॥ 
େହ ନାନକ! ସଂସାର େସହ ିଗଣୁର ଭ�ାର�ୁ �ରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ସମେ� ତାହା�ୁ ବିନୟପବୂ�କ  
ମାଗିଥା�ି||43|| 
 
ਦਰੁਗਮ ਸਥਾਨ ਸੁਗਮੰ ਮਹਾ ਦਖੂ ਸਰਬ ਸੂਖਣਹ ॥ 
ଦୁଗ�ମ �ାନ ମ� ସଗୁମ େହାଇଯାଏ, ବଡ ରୁ ବଡ ଦୁଃଖ ମ� ସଖୁେର ପରିଣତ େହାଇଥାଏ। 
 
ਦਰੁਬਚਨ ਭੇਦ ਭਰਮੰ ਸਾਕਤ ਿਪਸਨੰ ਤ ਸੁਰਜਨਹ ॥ 
ଦୁବ�ଚନ, େଭଦ, ମତାବଲ��ୀ ଏବଂ ଚୁଗଲିୁଆ ମ� ସ�ନ ବନିଯା�ି। 
 
ਅਸਿਥਤੰ ਸਗੋ ਹਰਖੰ ਭੈ ਖੀਣੰ ਤ ਿਨਰਭਵਹ ॥ 
ଦୁଃଖ ମ� ସଖୁେର ବଦଳି ଯାଏ ଏବଂ ଭୟାଳୁ ବ��ି ନିଭ�ୀକ ବନିଯାଏ। 
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ਭੈ ਅਟਵੀਅੰ ਮਹਾ ਨਗਰ ਬਾਸੰ ਧਰਮ ਲਖੵਣ ਪ�ਭ ਮਇਆ ॥ 
ଭୟାନକ ବନ ମ� େ�� ମ� ମହାନଗରେର ବଦଳି ଯାଏ, ଏପରି ଧମ�ର ଲ�ଣ �ଭୁ� କୃପାରୁ �ା� 
େହାଇଥାଏ।                                                          
 
ਸਾਧ ਸੰਗਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਮਣੰ ਸਰਿਣ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਦਯਾਲ ਚਰਣੰ ॥੪੪॥ 
ସାଧ�ୁ ଶରଣେର ରାମ-ରାମ ମ� ଜପିବା ଉଚିତ। େହ ନାନକ! ଦୟାଳୁ �ଭୁ� ଚରଣେର ସବୁ ସ�ବ 
ଅେଟ||44||                                               
 
ਹੇ ਅਿਜਤ ਸੂਰ ਸਗੰ�ਾਮ ੰਅਿਤ ਬਲਨਾ ਬਹ ੁਮਰਦਨਹ ॥ 
େହ (େମାହ) ଅଜୟ ମହାେଯା�ା! ତୁ ଏେତ ଶ�ିଶାଳୀ ଅଟୁ େଯ ତୁ ବଡ ବଡ ବୀରକୁ ମ� ନାଶ କରି 
େଦଇଛୁ।                                                           
 
ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਦਵੇ ਮਾਨੁਖੵ◌ੰ ਪਸੁ ਪੰਖੀ ਿਬਮੋਹਨਹ ॥ 
ଗଣ-ଗ�ବ�,େଦବତା, ମନୁଷ� ଏବଂ ପଶ-ୁପ�ୀକୁ ମ� େମାହତି କରି େନଇଛି।     
 
ਹਿਰ ਕਰਣਹਾਰ ੰਨਮਸਕਾਰੰ ਸਰਿਣ ਨਾਨਕ ਜਗਦੀਸ�ਰਹ ॥੪੫॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େସହ ିସବ�କ��ା ଈ�ର�ୁ ଆମର େକାଟି େକାଟି ନମ�ାର ଅେଟ, ଆେମ େସହ ି
ଜଗଦୀ�ର� ଶରଣେର ଅଛୁ||45||                                   
 
ਹੇ ਕਾਮੰ ਨਰਕ ਿਬਸ�ਾਮੰ ਬਹ ੁਜੋਨੀ ਭ�ਮਾਵਣਹ ॥ 
େହ କାମ! ତୁ ଜୀବକୁ ନକ�େର ପହ�ାଇବା ବାଲା ଅଟୁ ଏବଂ ଅେନକ େଯାନିେର ପଥ�� 
ରହଛୁି।                                                                                           
 
ਿਚਤ ਹਰਣੰ ਤ�ੈ ਲੋਕ ਗੰਮੵ◌ੰ ਜਪ ਤਪ ਸੀਲ ਿਬਦਾਰਣਹ ॥ 
ତୁ େଲାକ� ହୃଦୟ େଚାରାଇ ଥାଉ, ତିନି େଲାକକୁ ଗମନ କରିଅଛୁ, ତୁ ଜପ, ତପ, ଶୀଳ ନ� କରିବା ବାଲା 
ଅଟୁ।                                                              
 
ਅਲਪ ਸੁਖ ਅਿਵਤ ਚਚੰਲ ਊਚ ਨੀਚ ਸਮਾਵਣਹ ॥ 
ତୁ ସାମାନ� ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଅଟୁ, ଧନହୀନ କରିବା ବାଲା ଅଟୁ, ଚ�ଳ ବନାଇବା ବାଲା ଏବଂ ବଡ 
ଅଥବା େଛାଟ ସବୁ େତାʼ ଠାେର ଲୀନ େହାଇଥା�ି।                                
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ਤਵ ਭੈ ਿਬਮੁੰਿਚਤ ਸਾਧ ਸਗੰਮ ਓਟ ਨਾਨਕ ਨਾਰਾਇਣਹ ॥੪੬॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େତାର ଭୟରୁ ର�ା ପାଇବା ପାଇ ଁସାଧ�ୁ ସ�ତ ଏବଂ ପରମା�ା� ଆ�ା 
େନଇଛି||46||                                                        
 
ਹੇ ਕਿਲ ਮਲੂ ਕ�ੋਧੰ ਕਦਚੰ ਕਰਣੁਾ ਨ ਉਪਰਜਤੇ ॥ 
େହ େ�ାଧ! ତୁ କଳହ-େ�ଶର ମଳୂ କାରଣ ଅଟୁ, େତାେତ େକେବ  ମ� ଦୟା ଆେସ 
ନାହି।ଁ                                                         
 
ਿਬਖਯੰਤ ਜੀਵੰ ਵਸੵ◌ੰ ਕਰਿੋਤ ਿਨਰਤੵ◌ੰ ਕਰੋਿਤ ਜਥਾ ਮਰਕਟਹ ॥ 
ତୁ ଜୀବକୁ ନିଜ ବଶେର କରି େନଇଥାଉ ଏବଂ େଯଉ ଁକାରଣରୁ ମକ�ଟ ଭଳି ନାଚିଥାଏ।                         
 
ਅਿਨਕ ਸਾਸਨ ਤਾੜੰਿਤ ਜਮਦਤੂਹ ਤਵ ਸੰਗੇ ਅਧਮੰ ਨਰਹ ॥ 
େତାର ସ�ତେର ଆସି ଉ�ମ ବ��ି ମ� ନୀଚ ବନିଯାଏ ଏବଂ ଯମଦୂତ ତାହାକୁ ହୁକୁମ େଦଇ ଦ� 
େଦଇଥାଏ।                                                                                            
 
ਦੀਨ ਦਖੁ ਭੰਜਨ ਦਯਾਲ ਪ�ਭੁ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਜੀਅ ਰਖੵ◌ਾ ਕਰੋਿਤ ॥੪੭॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଦୁଃଖ ନାଶ କରିବା ବାଲା ଦୟାଳୁ �ଭୁ ହି ଁସବୁ ଜୀବ� ର�ା 
କରିଥା�ି||47||                                                                  
 
ਹੇ ਲੋਭਾ ਲੰਪਟ ਸਗੰ ਿਸਰਮੋਰਹ ਅਿਨਕ ਲਹਰੀ ਕਲੋਲਤੇ ॥ 
େହ େଲାଭ! ତୁ ବାଦଶାହ, ଅମୀର, ସବୁ�ୁ ନିଜ ବଶେର ରଖ �ଥା�ି ଏବଂ େତାର ଲହରୀେର ଫସି ତାହାର 
ତମାସା କରିଥାଏ।                                                                                    
 
ਧਾਵੰਤ ਜੀਆ ਬਹ ੁਪ�ਕਾਰੰ ਅਿਨਕ ਭਾਂਿਤ ਬਹ ੁਡੋਲਤੇ ॥ 
େତାର ବଶେର ଆସି ଜୀବ ଅେନକ �କାରର େଦୗଡି ଥାଏ ଏବଂ ପଥ�� ରହଥିାଏ। 
 
ਨਚ ਿਮਤ�ੰ ਨਚ ਇਸਟੰ ਨਚ ਬਾਧਵ ਨਚ ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਤਵ ਲਜਯਾ ॥ 
େତାେତ ମି�, ଆଇଏସଟି, ସ�କ�ୀୟ, ମାତା-ପିତାର େକୗଣସି ଲ�ା ନାହି।ଁ                    
 
ਅਕਰਣੰ ਕਰੋਿਤ ਅਖਾਦੵਿ◌ ਖਾਦੵ◌ੰ ਅਸਾਜੵ◌ੰ ਸਾਿਜ ਸਮਜਯਾ ॥ 
କାମ କରୁ ନଥ �ବା �ାରା ମ� ତୁ କାମ କରାଇ ଥାଉ, ଖାଇବା ଅେଯାଗ� ଚିଜ ମ� ଖଆୁଉ ଥାଉ, ସମାଜେର 
ନ ରହବିା ବାଲାକୁ ମ� ରଖ �ଥାଉ। 
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ਤ�ਾਿਹ ਤ�ਾਿਹ ਸਰਿਣ ਸੁਆਮੀ ਿਬਗੵ◌ਾਪਿ੍ਤ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਨਰਹਰਹ ॥੪੮॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ ନାରାୟଣ! ଆେମ େତାର ଶରଣେର ଆସିଛୁ, ଏହ ିେଲାଭରୁ ଆମକୁ ର�ା 
କରିଦିଅ||48|| 
 
ਹੇ ਜਨਮ ਮਰਣ ਮੂਲੰ ਅਹੰਕਾਰੰ ਪਾਪਾਤਮਾ ॥ 
େହ ପାପୀ ଅହଂକାର! ତୁ ଜ� �-ମରଣର ମଳୂ ଅଟୁ।                                              
 
ਿਮਤ�ੰ ਤਜੰਿਤ ਸਤ�ੰ ਿਦ�ੜੰਿਤ ਅਿਨਕ ਮਾਯਾ ਿਬਸਤ੍ੀਰਨਹ ॥ 
ତୁ ମି� ଠାରୁ ଦୂେରଇ େନଇ ଶ� ସହତି ସ�କ� େଯାଡୁ ଏବଂ ମାୟାର �ପ� �ସାର କରୁ।  
 
ਆਵਤੰ ਜਾਵਤੰ ਥਕੰਤ ਜੀਆ ਦਖੁ ਸੁਖ ਬਹ ੁਭੋਗਣਹ ॥ 
େତାର କାରଣରୁ ଜୀବ ଜ� �-ମରଣେର ଥକି ଯାଇଥାଏ ଏବଂ ବହୁତ ସଖୁ-ଦୁଃଖ େଭାଗ 
କରିଥାଏ।                                                                       
 
ਭ�ਮ ਭਯਾਨ ਉਿਦਆਨ ਰਮਣੰ ਮਹਾ ਿਬਕਟ ਅਸਾਧ ਰਗੋਣਹ ॥ 
େସ �ମେର ଭୟାନକ ଜ�ଲେର ରହଥିାଏ ଏବଂ ମହା ବିକଟ ଏବଂ ଅସା� େରାଗର ଶକିାର 
େହାଇଯାଏ।                                                                     
 
ਬੈਦੵ◌ੰ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਪਰਮੇਸ�ਰ ਆਰਾਿਧ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰੇ ॥੪੯॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଏହ ିେରାଗର ଉପଚାର କରିବା ବାଲା େବ�ଦ� ଏକମା� ପରଂ�� ପରେମ�ର ଅଟ�ି, 
ଏଣ ୁେସହ ିହରି� ଆରାଧନା କର||49||                                                                         
 
ਹੇ ਪ�ਾਣ ਨਾਥ ਗੋਿਬਦੰਹ ਿਕ�ਪਾ ਿਨਧਾਨ ਜਗਦ ਗੁਰੋ ॥ 
େହ �ାଣନାଥ! େହ େଗାବି�! େହ କୃପାର ଘର! େହ ଜଗଦଗରୁୁ!    
 
ਹੇ ਸਸੰਾਰ ਤਾਪ ਹਰਣਹ ਕਰਣੁਾ ਮੈ ਸਭ ਦਖੁ ਹਰੋ ॥ 
େସ ସଂସାରର କ� ହରଣ କରିବା ବାଲା! େହ କରୁଣାମୟ! ସବୁ ଦୁଃଖକୁ ଦୂର କର।                   
 
ਹੇ ਸਰਿਣ ਜਗੋ ਦਯਾਲਹ ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਮਯਾ ਕਰ ੋ॥ 
େହ ଶରଣ େଦବାର େଯାଗ�! େହ ଦୟାଳୁ ଦୀନାନାଥ! କୃପା କର।                               
 
ਸਰੀਰ ਸ�ਸਥ ਖੀਣ ਸਮਏ ਿਸਮਰੰਿਤ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਦਾਮੋਦਰ ਮਾਧਵਹ ॥੫੦॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ �ଭୁ! ଶରୀର ସ�ୁ ଅଥବା େବମାରି େହଉ, ସବ�ଦା େତାହର �ରଣ 
କରିଥାଏ||50||                                                                  
 

SikhBookClub.com 2732 



ਚਰਣ ਕਮਲ ਸਰਣੰ ਰਮਣੰ ਗੋਪਾਲ ਕੀਰਤਨਹ ॥ 
େହ ଈ�ର! େତାର ଚରଣ-କମଳର ଶରଣେର େତାର ହି ଁକୀ��ନ କରିଥାଏ।                       
 
ਸਾਧ ਸੰਗੇਣ ਤਰਣੰ ਨਾਨਕ ਮਹਾ ਸਾਗਰ ਭੈ ਦਤੁਰਹ ॥੫੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯଦି ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସ�ତେର ଗେଲ ଭୟାନକ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ 
ପାେର||51||                                                                         
 
ਿਸਰ ਮਸਤ੍ਕ ਰਖੵ◌ਾ ਪਾਰਬ�ਹਮੰ ਹਸਤ੍ ਕਾਯਾ ਰਖੵ◌ਾ ਪਰਮੇਸ�ਰਹ ॥ 
େହ ପରଂ��! ମ�କର ସଂର�ଣ କର, େହ ପରେମ�ର! ଏହ ିହାତ ଓ ଶରୀରର ର�ା କର(ଆେମ 
େକୗଣସି ମ� କାମ କରିବୁ ନାହି)ଁ।       
 
ਆਤਮ ਰਖੵ◌ਾ ਗੋਪਾਲ ਸੁਆਮੀ ਧਨ ਚਰਣ ਰਖੵ◌ਾ ਜਗਦੀਸ�ਰਹ ॥ 
େହ େଗାପାଳ! ଆମର ଆ�ାର ର�ା କର, େହ ଜଗଦୀ�ର! ଧନ ଏବଂ ଚରଣର ର�ା କରିବା ବାଲା ତୁ ହି ଁ
ଅଟୁ।                                                                   
 
ਸਰਬ ਰਖੵ◌ਾ ਗੁਰ ਦਯਾਲਹ ਭੈ ਦਖੂ ਿਬਨਾਸਨਹ ॥ 
େହ ଦୟାଳୁ ଗରୁୁ! ସବୁ�ୁ ର�ା କର, ଭୟ-ଦୁଃଖର ନାଶ କର।      
 
ਭਗਿਤ ਵਛਲ ਅਨਾਥ ਨਾਥੇ ਸਰਿਣ ਨਾਨਕ ਪਰੁਖ ਅਚਤੁਹ ॥੫੨॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ ଭ�ବ�ଳ! ଅନାଥର ନାଥ! େହ ଅଟଳ �ଭୁ! ଆମକୁ ନିଜ ଶରଣେର 
ରଖ||52||                                                                            
 
ਜੇਨ ਕਲਾ ਧਾਿਰਓ ਆਕਾਸੰ ਬਸੈੰਤਰੰ ਕਾਸਟ ਬਸੇਟੰ ॥ 
େଯଉ ଓକଁାର ନିଜ ଶ�ି �ାରା ଆକାଶକୁ ଧାରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ କାଠେର ଅ�ି ଲୁଚି ରହଥିାଏ।     
 
ਜੇਨ ਕਲਾ ਸਿਸ ਸੂਰ ਨਖੵਤ� ਜੋਤੵਿ◌◌ੰ ਸਾਸੰ ਸਰੀਰ ਧਾਰਣੰ ॥ 
ଯାହା� ଶ�ି �ାରା ସଯୂ��, ଚ� ଏବଂ ନ��କୁ େଜ�ାତି ମିଳୁଅଛି ଏବଂ ଯାହା�ାରା ସଂସାରେର �ାଣର 
ସଂଚାର େହଉଅଛି।                                                                                              
  
 

SikhBookClub.com 2733 



Page 1359 
 
ਜੇਨ ਕਲਾ ਮਾਤ ਗਰਭ ਪ�ਿਤਪਾਲੰ ਨਹ ਛੇਦੰਤ ਜਠਰ ਰੋਗਣਹ ॥ 
ଶ�ି �ାରା ମାତାର ଗଭ�େର ପାଳନ େହାଇଥାଏ ଏବଂ େପଟର େରାଗ ଯ�ଣା ଦିଅ�ି ନାହି।ଁ 
 
ਤੇਨ ਕਲਾ ਅਸਥੰਭੰ ਸਰਵੋਰੰ ਨਾਨਕ ਨਹ ਿਛਜੰਿਤ ਤਰੰਗ ਤੋਯਣਹ ॥੫੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େସହ ିପରମା�ା� ଶ�ି �ାରା ସଂସାର �ିତ ଅେଟ, େସହ ିସାଗରର ଜଳର ଲହରୀ 
ଆମକୁ �ତି ପହ�ାଇ ଥାଏ||53|| 
 
ਗੁਸਾਂਈ ਗਿਰਸ੍ਟ ਰਪੇੂਣ ਿਸਮਰਣੰ ਸਰਬਤ� ਜੀਵਣਹ ॥ 
ପରମା�ା ବହୁତ ବଡ ଅଟ�ି, ପଜୂନୀୟ ଅଟ�ି ଏବଂ ତାହା� �ରଣ ସବୁ େଲାକ� ଜୀବନ ଅେଟ। 
 
ਲਬਧੵ◌ੰ ਸੰਤ ਸੰਗੇਣ ਨਾਨਕ ਸ�ਛ ਮਾਰਗ ਹਿਰ ਭਗਤਣਹ ॥੫੪॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ସ� ପରୁୁଷ� ସ�ତ କର, ହରି-ଭ�ିର ପବି� ମାଗ�େର ଚାଲ, େସେତେବେଳ ହି ଁ
ତାହା� ଲବଧ � େହାଇଥାଏ||54|| 
 
ਮਸਕੰ ਭਗਨੰਤ ਸੈਲੰ ਕਰਦਮੰ ਤਰੰਤ ਪਪੀਲਕਹ ॥ 
ମଶା ଭଳି ଦୁବ�ଳ ବ��ି ପଥରକୁ ଭା�ି ଭା�ି େଦଇଥାଏ, ଏକ େଛାଟ ପି�ଡିୁ କୁଟା ସାହାରାେର ପାର କରି 
େନଇଥାଏ।  
 
ਸਾਗਰੰ ਲੰਘੰਿਤ ਿਪਗੰੰ ਤਮ ਪਰਗਾਸ ਅੰਧਕਹ ॥ 
େଲେ�ଡା ବ��ି ସମ�ୁ ପାର କରିଥାଏ ଆଉ ଅ� ମ� ଆଖ �େର ଆେଲାକ ପାଇଥାଏ। 
 
ਸਾਧ ਸੰਗੇਿਣ ਿਸਮਰੰਿਤ ਗੋਿਬੰਦ ਸਰਿਣ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹਿਰ ਹਰ ੇ॥੫੫॥ 
ଏପରି ସାଧ�ୁ ସ�ତେର ପରମା�ା� �ରଣ �ାରା ହି ଁେହାଇଥାଏ, ଏଣ ୁନାନକ କହ�ି େଯ ହରି 
ଭଜନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ||55|| 
 
ਿਤਲਕ ਹੀਣੰ ਜਥਾ ਿਬਪ�ਾ ਅਮਰ ਹੀਣੰ ਜਥਾ ਰਾਜਨਹ ॥ 
େଯପରି ତିଳକ ବିନା �ା�ଣ ମାନନୀୟ େହାଇ ନଥାଏ, େଯପରି ନିଜ ଅଧ �କାର-ଶ�ି ବିନା ରାଜା�ୁ େକହ ି
ପଚାେର ନାହି।ଁ    
 
ਆਵਧ ਹੀਣੰ ਜਥਾ ਸੂਰਾ ਨਾਨਕ ਧਰਮ ਹੀਣੰ ਤਥਾ ਬੈਸਨ੍ਵਹ ॥੫੬॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େଯପରି ଅ�-ଶ� ବିନା ସରୁବୀର େହାଇଥାଏ, େସପରି ଧମ� ବିହୀନ େବ��ବ ବ�ଥ� 
ଅେଟ||56|| 
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ਨ ਸੰਖੰ ਨ ਚਕ�ੰ ਨ ਗਦਾ ਨ ਿਸਆਮੰ ॥ 
ନା େସହ ିଶ�, ଚ� ଏବଂ ଗଦା ଅଛି ଆଉ ନା ଶ�ାମ ବ�� ଅଛି।  
 
ਅਸਚ੍ਰਜ ਰਪੂੰ ਰਹੰਤ ਜਨਮੰ ॥ 
ତାହା� ରୂପ ଆ�ଯ�� ଅେଟ,େସ ଅଜ� �ା ଅଟ�ି। 
 
ਨੇਤ ਨੇਤ ਕਥੰਿਤ ਬਦੇਾ ॥ 
େବଦ ତାହା� ଭଳି େକହ ିନାହା�ି େବାଲି କହଥିାଏ, 
 
ਊਚ ਮਚੂ ਅਪਾਰ ਗੋਿਬਦੰਹ ॥ 
ଅପରା�ର ଈ�ର ବହୁତ ବଡ ଅଟ�ି। 
 
ਬਸੰਿਤ ਸਾਧ ਿਰਦਯੰ ਅਚਤੁ ਬਝੁੰਿਤ ਨਾਨਕ ਬਡਭਾਗੀਅਹ ॥੫੭॥ 
େସ େକବଳ ସାଧ�ୁ ହୃଦୟେର ବାସ କରିଥା�ି, େହ ନାନକ! ଏହ ିତଥ�କୁ ଭାଗ�ଶାଳୀ ହି ଁମାନିଥାଏ||57|| 
 
ਉਿਦਆਨ ਬਸਨੰ ਸਸੰਾਰੰ ਸਨਬਧੰੀ ਸ�ਾਨ ਿਸਆਲ ਖਰਹ ॥ 
ମନୁଷ� ଏକ ଜ�ଲ ସମାନ ସଂସାରେର ରହଥିାଏ, େଯଉଠଁ ି(େଲାଭ, େସ�ତାନ, ମଖୂ�) କୁକୁର, ଗଧ ସହତି 
ସ�କ� ରଖ �ଥାଏ।  
 
ਿਬਖਮ ਸਥਾਨ ਮਨ ਮੋਹ ਮਿਦਰੰ ਮਹਾਂ ਅਸਾਧ ਪੰਚ ਤਸਕਰਹ ॥ 
ଏହା ଏକ ଭୟାନକ �ାନ ଅେଟ, ମନ େମାହର ନିଶାେର ମ� େହାଇଛି, େଯଉଠଁ ିକାମ, େ�ାଧ ରୂପୀ ପା� 
ମହା ଅସା� ତ�ର ରହଥିା�ି। 
 
ਹੀਤ ਮੋਹ ਭੈ ਭਰਮ ਭ�ਮਣੰ ਅਹੰ ਫਾਸਂ ਤੀਖੵਣ ਕਿਠਨਹ ॥ 
େମାହ, େ�ମ, ଭୟର �ମେର େଲାକ ପଥ�� ରହଥିାଏ ଏବଂ ଅହଂର ଫାଶରି ବ�ନ ବହୁତ କଠନି 
ଅେଟ।  
 
ਪਾਵਕ ਤੋਅ ਅਸਾਧ ਘੋਰੰ ਅਗਮ ਤੀਰ ਨਹ ਲੰਘਨਹ ॥ 
ତୃ�ା�ି ଏବଂ ବାସନା ରୂପୀ ପାଣ ିଯେଥ� ଉଛୁଳି ରହୁଛି, ଏହାକୁ ପାର କରିବା ବହୁତ କଠନି ଅେଟ।  
 
ਭਜੁ ਸਾਧਸੰਿਗ ਗੁੋਪਾਲ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਚਰਣ ਸਰਣ ਉਧਰਣ ਿਕ�ਪਾ ॥੫੮॥ 
ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାଟ� େହବ ପାଇ ଁଉ�ମ ଏହା େଯ ସାଧ�ୁ ସାଥ �େର ପରମା�ା� ଭଜନ କରାଯାଉ। 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ �ଭୁ ଚରଣର ଶରଣ ନିଅ, ତାହା� କୃପାରୁ ମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ||58|| 
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ਿਕ�ਪਾ ਕਰਤੰ ਗੋਿਬੰਦ ਗੋਪਾਲਹ ਸਗਲੵ◌ੰ ਰੋਗ ਖੰਡਣਹ ॥ 
େଯେତେବେଳ ପରମା�ା କୃପା କରିଥା�ି, ସବୁ େରାଗ ନ� େହାଇଯାଏ। 
 
ਸਾਧ ਸੰਗੇਿਣ ਗੁਣ ਰਮਤ ਨਾਨਕ ਸਰਿਣ ਪਰੂਨ ਪਰਮੇਸੁਰਹ ॥੫੯॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ସାଧ�ୁ ସ�ତେର �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କର, େସହ ିପ�ୂ� ପରେମ�ର� ଶରଣ ନିଅ||59|| 
 
ਿਸਆਮਲੰ ਮਧਰੁ ਮਾਨੁਖੵ◌ੰ ਿਰਦਯੰ ਭੂਿਮ ਵਰੈਣਹ ॥ 
ମନୁଷ� ନିଃସେ�ହେର ସ�ୁର ଏବଂ ମଧରୁଭାଷୀ େହାଇପାେର, କି� ଯଦି େସ ହୃଦୟେର ଶ� ଭାବନା 
ରଖ �ଥାଏ, ତାହାର ବିନ� େହବା ମିଥ�ା ଅେଟ। 
 
ਿਨਵੰਿਤ ਹਵੋੰਿਤ ਿਮਿਥਆ ਚੇਤਨੰ ਸੰਤ ਸ�ਜਨਹ ॥੬੦॥ 
ଏଣ ୁେହ ସ�ନ! ଏପରି େଲାକ� ଠାରୁ ସତକ� ରହବିା ଉଚିତ ଅେଟ||60|| 
 
ਅਚਤੇ ਮੂੜਾ ਨ ਜਾਣੰਤ ਘਟੰਤ ਸਾਸਾ ਿਨਤ ਪ�ਤੇ ॥ 
ଅବୁଝା ମଖୂ� ବ��ି ଏହା ଜାେଣ ନାହି ଁେଯ ଜୀବନ-�ାସ �ତିଦିନ କମିଥାଏ।  
 
ਿਛਜੰਤ ਮਹਾ ਸੁੰਦਰੀ ਕਾਂਇਆ ਕਾਲ ਕੰਿਨਆ ਗ�ਾਸਤੇ ॥ 
ମହା ସ�ୁର ଶରୀର ଭା�ି ଯାଉଛି ଏବଂ କାଳର କନ�ା ରୂପେର ବା��କ� ଆସଅୁଛି।  
 
ਰਚੰਿਤ ਪਰੁਖਹ ਕੁਟੰਬ ਲੀਲਾ ਅਿਨਤ ਆਸਾ ਿਬਿਖਆ ਿਬਨੋਦ ॥ 
ତାହାେହେଲ ମ� ବ��ି ପରିବାରର ଲୀଳାେର ଲୀନ ରହୁଛି, ତାହାର ଆଶାେର ବୃ�ି େହାଇଥାଏ ଆଉ େସ 
େଖଳ-ତମାସାେର �ବୃ� ରହଥିାଏ। 
 
ਭ�ਮੰਿਤ ਭ�ਮੰਿਤ ਬਹ ੁਜਨਮ ਹਾਿਰਓ ਸਰਿਣ ਨਾਨਕ ਕਰਣੁਾ ਮਯਹ ॥੬੧॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି ଅେନକ ଜ� � ପଥ�� ରହ ିହାରି ଯାଇଛି, ବ��ମାନ କରୁଣାମୟ �ଭୁ� ଶରଣ 
ନିଅ||61|| 
 
ਹੇ ਿਜਹਬ ੇਹੇ ਰਸਗੇ ਮਧੁਰ ਿਪ�ਅ ਤੁਯੰ ॥ 
େହ ଜି� �ା! େହ ରସିକ! େତାେତ ମିଠା ବହୁତ ପସ� ଅେଟ। 
 
ਸਤ ਹਤੰ ਪਰਮ ਬਾਦੰ ਅਵਰਤ ਏਥਹ ਸੁਧ ਅਛਰਣਹ ॥ 
ତୁ ସତ� େବାଲିବା ତ�ାଗ କରିଛୁ ଏବଂ ଝଗଡାେର ଲୀନ େହାଇଛୁ। 
 
ਗੋਿਬੰਦ ਦਾਮੋਦਰ ਮਾਧਵੇ ॥੬੨॥ 
ଉଚିତ ଏହା େଯ ଶ�ୁ ଅ�ର େଗାବି�, ଦାେମାଦର, ମାଧବ� ଭଜନ କର||62|| 
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ਗਰਬਿੰਤ ਨਾਰੀ ਮਦੋਨ ਮਤੰ ॥ 
ସ�ୁର ନାରୀର େମାହେର ମନୁଷ� ଅଭିମାନ କରିଥାଏ,  
 
ਬਲਵੰਤ ਬਲਾਤ ਕਾਰਣਹ ॥ 
ବଳବାନ ପରୁୁଷ ନିଜ ବଳ କାରଣରୁ ଗବ� କରିଥାଏ। 
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਨਹ ਭਜਤੰ ਿਤ�ਣ ਸਮਾਿਨ ਿਧ�ਗੁ ਜਨਮਨਹ ॥ 
କି� ଯଦି ପରମା�ା� ଚରଣ କମଳର ଭଜନ କରି ନାହ ଁ, ତାହାେହେଲ ତୃଣ ସମାନ ଅଟ ଏବଂ ତାହାର 
ଜୀବନକୁ ଧ ��ାର ଅେଟ। 
 
ਹੇ ਪਪੀਲਕਾ ਗ�ਸਟੇ ਗੋਿਬਦੰ ਿਸਮਰਣ ਤੁਯੰ ਧਨੇ ॥ 
େହ ନ�ତାପ�ୂ�  ପି�ଡିୁ! ତୁ ବହୁତ ମଜବୁତ ଅଟୁ, କାରଣ େତାʼ ପାଖେର େଗାବି�� �ରଣ ହି ଁଧନ ଅେଟ। 
 
ਨਾਨਕ ਅਿਨਕ ਬਾਰ ਨਮੋ ਨਮਹ ॥੬੩॥ 
ନାନକ େତାେତ ଅେନକ ଥର ନମନ କରିଥା�ି||63|| 
 
ਿਤ�ਣੰ ਤ ਮੇਰ ੰਸਹਕੰ ਤ ਹਰੀਅੰ ॥ 
ଏକ କୁଟା ମ� ପବ�ତ ବନିଯାଏ, ଶଖୁ �ଲା �ାନ ସବୁଜ େହାଇଯାଏ।  
 
ਬੂਡੰ ਤ ਤਰੀਅੰ ਊਣੰ ਤ ਭਰੀਅੰ ॥ 
ବୁଡୁଥ �ବା ବ��ି ମ� ପାର େହାଇଯାଏ, ଶନୂ��ାନ ପରୂଣ େହାଇଯାଏ।  
 
ਅੰਧਕਾਰ ਕੋਿਟ ਸੂਰ ਉਜਾਰੰ ॥ 
ଅ�କାରେର େକାଟି େକାଟି ସଯୂ��ର ଆେଲାକ ଆସିଥାଏ।  
 
ਿਬਨਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਰ ਦਯਾਰੰ ॥੬੪॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ ପରେମ�ର ଦୟାଳୁ େହାଇଯା�ି||64||  
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ਬ�ਹਮਣਹ ਸਿੰਗ ਉਧਰਣੰ ਬ�ਹਮ ਕਰਮ ਿਜ ਪੂਰਣਹ ॥ 
େସହ ି�ା�ଣ ସ�ତେର ଉ�ାର େହାଇପାେର, ଯିଏ �� କମ�େର ପରିପ�ୂ� େହାଇଥାଏ।      
 
ਆਤਮ ਰਤੰ ਸੰਸਾਰ ਗਹੰ ਤੇ ਨਰ ਨਾਨਕ ਿਨਹਫਲਹ ॥੬੫॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାର ମନ ସଂସାରେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ଏପରି ବ��ି ନି�ଳ ଚାଲିଯାଏ||65||     
 
ਪਰ ਦਰਬ ਿਹਰਣੰ ਬਹ ੁਿਵਘਨ ਕਰਣੰ ਉਚਰਣੰ ਸਰਬ ਜੀਅ ਕਹ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ପରଧନ ଛଡାଇ େନଇଥାଏ, ବହୁତ ବି� ଉ�� କରିଥାଏ, ନିଜ �ାଥ�େର ରହଥିାଏ।       
 
ਲਉ ਲਈ ਿਤ�ਸਨਾ ਅਿਤਪਿਤ ਮਨ ਮਾਏ ਕਰਮ ਕਰਤ ਿਸ ਸੂਕਰਹ ॥੬੬॥ 
ଯାହାର ତୃ�ା ସମା� ହୁଏନାହି ଁ, ମନ ମାୟାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ଏପରି କମ� କରିବା ବାଲା ଘଷୁରିୁ ସହତି 
ସମାନ ଅେଟ||66||                                       
 
ਮਤੇ ਸਮੇਵ ਚਰਣੰ ਉਧਰਣੰ ਭੈ ਦਤੁਰਹ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଭଗବାନ� ଚରଣେର ରହଥିାଏେସ ଭୟାନକ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ।   
 
ਅਨੇਕ ਪਾਿਤਕ ਹਰਣੰ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਸਗੰਮ ਨ ਸੰਸਯਹ ॥੬੭॥੪॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଆମ ପାଖେର େକୗଣସି ସେ�ହ ନାହି ଁ, ସାଧ�ୁ ସ�ତେର ପାପ-େଦାଷ ହରଣ 
େହାଇଯାଏ||67||4|| 
 
ਮਹਲਾ ੫ ਗਾਥਾ 
ମହଲା 5 ଗାଥା                                                                                             
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।                 
 
ਕਰਪਰੂ ਪਹੁਪ ਸੁਗੰਧਾ ਪਰਸ ਮਾਨੁਖੵ ਦੇਹੰ ਮਲੀਣੰ ॥ 
କପ�ରୁ, ପ�ୁ ଏବଂ ଅନ� ସଗୁ�ି ମନୁଷ�ର ଶରୀର �ଶ� କରିବା �ାରା ମଳିନ େହାଇଯାଏ।  
 
ਮਜਾ ਰਿੁਧਰ ਦ�ਗੁੰਧਾ ਨਾਨਕ ਅਿਥ ਗਰਬੇਣ ਅਗੵ◌ਾਨਣੋ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଶରୀର ମ�ା, ଲହୁ ତଥା ଦୁଗ��େର ଭରି ରହଛିି, ତଥାପି ଅ�ାନ ମନୁଷ� ଏହପିରି 
ଅହଂକାର ହି ଁକରିଥାଏ||1||                                            
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ਪਰਮਾਣੋ ਪਰਜੰਤ ਆਕਾਸਹ ਦੀਪ ਲੋਅ ਿਸਖੰਡਣਹ ॥ ਗਛੇਣ ਨੈਣ ਭਾਰੇਣ ਨਾਨਕ ਿਬਨਾ ਸਾਧੂ ਨ 
ਿਸਧੵਤੇ ॥੨॥ 
ଯଦି ଏେତ ସମଥ� େଯ େସ ପରମାଣ ୁଭଳି େହାଇ ଆକାଶ ପଯ��� ସବୁ �ିପ, େଲାକ ଏବଂ ମ�ଳ �ମଣ 
କରି ଆସିଯାଏ, ତାହାେହେଲ ମ� େହ ନାନକ! ସାଧ�ୁ ସ� ବିନା ତାହାର ଉ�ାର ହୁଏନାହି ଁ||2|| 
 
ਜਾਣੋ ਸਿਤ ਹੋਵੰਤ ੋਮਰਣੋ ਿਦ�ਸਟੇਣ ਿਮਿਥਆ ॥ 
େହ ସଂସାରର ମାନବ! ଏହ ିସତ�କୁ ମାନି ନିଅ, ମତୁୃ� ନି�ୟ ଅେଟ, ଯାହା କିଛି େଦଖା ଯାଉଛି, ସବୁ 
ମିଥ�ା ଅେଟ।                                                                                             
 
ਕੀਰਿਤ ਸਾਿਥ ਚਲੰਥੋ ਭਣੰਿਤ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਸੰਗਣੇ ॥੩॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ ସାଧ�ୁ ସହତି ପରମା�ା� କୀ��ଗାନ ହଂିସାଥ �େର ଚାଲିଥାଏ||3||   
 
ਮਾਯਾ ਿਚਤ ਭਰਮੇਣ ਇਸਟ ਿਮਤ�ੇਖੁ ਬਾਂਧਵਹ ॥ 
ମାୟା ମନକୁ ମି� ଏବଂ ବ�ୁ� ଠାେର ପଥ�� କରି ରଖ �ଛି।    
 
ਲਬਧੵ◌ੰ ਸਾਧ ਸਗੇੰਣ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਅਸਥਾਨੰ ਗੋਪਾਲ ਭਜਣੰ ॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ସଖୁର �ାନ େକବଳ ସାଧ�ୁ ସହତି ପରମା�ା� ଭଜନ �ାରା ହି ଁମିଳିଥାଏ||4||       
 
ਮੈਲਾਗਰ ਸਗੇੰਣ ਿਨੰਮ ੁਿਬਰਖ ਿਸ ਚਦੰਨਹ ॥ 
ଚ�ନ ସ�େର ରହ ିନିମ ବୃ� ମ� ଚ�ନ ଭଳି ମହକଦାର େହାଇଯାଏ।                  
 
ਿਨਕਿਟ ਬਸਤੰੋ ਬਾਸਂੋ ਨਾਨਕ ਅਹੰ ਬੁਿਧ ਨ ਬੋਹਤੇ ॥੫॥ 
େହ ନାନକ! ଏହାର ନିକଟେର ରହବିା ବାଲା ବାଉଶଁ ଗଛ ଉ� ତଥା ଅହଂକାର କାରଣରୁ ମହକଦାର 
ହୁଏନାହି ଁ||5||                                                     
 
ਗਾਥਾ ਗੰੁਫ ਗੋਪਾਲ ਕਥੰ ਮਥੰ ਮਾਨ ਮਰਦਨਹ ॥ 
ଏହ ି‘ଗାଥାʼେର ଈ�ର �ୁତି ଗ�ିୁ େହାଇ ରହଛିି, ତାହା� ମନନ କରିବା �ାରା ମାନ-ଅଭିମାନ ସବୁ ସମା� 
େହାଇଯାଏ।                                    
 
ਹਤੰ ਪੰਚ ਸਤ�ੇਣ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਬਾਣੇ ਪ�ਹਾਰਣਹ ॥੬॥ 
େହ ନାନକ! ହରିନାମ ରୂପୀ ବାଣର �ହାର �ାରା କାମକୁ ପା� ଶ�ର ଅ� େହାଇଯାଏ||6||    
 
ਬਚਨ ਸਾਧ ਸੁਖ ਪੰਥਾ ਲਹੰਥਾ ਬਡ ਕਰਮਣਹ ॥ 
ସାଧ�ୁ ବଚନ �ାରା ଭାଗ�ବାନକୁ ହି ଁସଖୁର ରା�ା �ା� େହାଇଥାଏ।  
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ਰਹੰਤਾ ਜਨਮ ਮਰਣੇਨ ਰਮਣੰ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨਹ ॥੭॥ 
େହ ନାନକ! ହରି� କୀ��ନ କରିବା �ାରା ଜ� �-ମରଣ ଚ�ରୁ ମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ||7||                        
 
ਪਤ� ਭੁਿਰਜਣੇ ਝੜੀਯੰ ਨਹ ਜੜੀਅੰ ਪੇਡ ਸੰਪਤਾ ॥ 
େଯପରି ଗଛର ପ� ଝଡି ଯାଇଥାଏ ଏବଂ ପନୁବ�ାର ଗଛର ଶାଖାେର ଲାେଗ ନାହି ଁ,                
 
ਨਾਮ ਿਬਹਣੂ ਿਬਖਮਤਾ ਨਾਨਕ ਬਹਿੰਤ ਜੋਿਨ ਬਾਸਰੋ ਰੈਣੀ ॥੮॥ 
ଏହପିରି େହ ନାନକ! ହରିନାମ ବିହୀନ ବ��ି କ� େଭାଗ କରିଥାଏ ଏବଂ ସବ�ଦା େଯାନିର ଚ�େର 
ପଡିଥାଏ||8||                              
 
ਭਾਵਨੀ ਸਾਧ ਸੰਗੇਣ ਲਭੰਤ ੰਬਡ ਭਾਗਣਹ ॥ 
ଅେହାଭାଗ�ରୁ ସାଧ�ୁ ସ�ତେର �ଭୁ-ଭ�ି �ା� େହାଇଥାଏ।                                
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ਗੁਣ ਰਮਣੰ ਨਾਨਕ ਸਸੰਾਰ ਸਾਗਰ ਨਹ ਿਬਆਪਣਹ ॥੯॥ 
େହ ନାନକ! ଈ�ର� ଗଣୁଗାନ କରିବା �ାରା ସଂସାର ସାଗରର କ� �ଭାବିତ କେରନାହି ଁ||9||  
 
ਗਾਥਾ ਗੂੜ ਅਪਾਰ ੰਸਮਝਣੰ ਿਬਰਲਾ ਜਨਹ ॥ 
ଗଢୂ ଅପାର ଗାଥାକୁ େକହ ିବିରଳ ହି ଁବୁଝଥିାଏ।                                              
 
ਸੰਸਾਰ ਕਾਮ ਤਜਣੰ ਨਾਨਕ ਗੋਿਬੰਦ ਰਮਣੰ ਸਾਧ ਸਗੰਮਹ ॥੧੦॥ 
େହ ନାନକ! େସ ସଂସାରର କାମନାକୁ ତ�ାଗ କରି ସାଧ�ୁ ସହତି ଈ�ର ଉପାସନାେର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ||10|| 
 
ਸੁਮੰਤ� ਸਾਧ ਬਚਨਾ ਕੋਿਟ ਦੋਖ ਿਬਨਾਸਨਹ ॥ 
ସାଧ�ୁ ବଚନ ଉ�ମ ମ� ଅେଟ, ଯାହା େକାଟି େକାଟି େଦାଷକୁ ନାଶ କରି େଦଇଥାଏ।          
 
ਹਿਰ ਚਰਣ ਕਮਲ ਧੵ◌ਾਨੰ ਨਾਨਕ ਕੁਲ ਸਮਹੂ ਉਧਾਰਣਹ ॥੧੧॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ଚରଣ କମଳର �ାନ ସଂପ�ୂ� ସଂପ�ୂ� ବଂଶାବଳୀର ଉ�ାର କରି 
େଦଇଥାଏ||11||                                                  
 
ਸੁੰਦਰ ਮਦੰਰ ਸੈਣਹ ਜੇਣ ਮਧੵ ਹਿਰ ਕੀਰਤਨਹ ॥ 
େଯଉଠଁ ିପରମା�ା� କୀ��ଗାନ େହାଇଥାଏ, ବା�ବେର େସହ ିଘର ସ�ୁର ଅେଟ।                            
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ਮੁਕਤੇ ਰਮਣ ਗੋਿਬਦੰਹ ਨਾਨਕ ਲਬਧੵ◌ੰ ਬਡ ਭਾਗਣਹ ॥੧੨॥ 
�ଭୁ� ଭଜନ କରିବା ବାଲା ମ�ୁ େହାଇଯାଏ, େହ ନାନକ! ଭାଗ�ଶାଳୀ ହି ଁ�ଭୁ-ଭଜନ �ା� 
କରିଥାଏ||12||                                            
 
ਹਿਰ ਲਬਧੋ ਿਮਤ� ਸੁਿਮਤ ੋ॥ 
ଆମକୁ ପରମ ମି� ଈ�ର ମିଳି ଯାଇଛ�ି,                                               
 
ਿਬਦਾਰਣ ਕਦੇ ਨ ਿਚਤ ੋ॥ 
େସ େକେବ ମ� ଆମର ହୃଦୟକୁ ନିରାଶ କର�ି ନାହି।ଁ                                            
 
ਜਾ ਕਾ ਅਸਥਲੁ ਤੋਲੁ ਅਿਮਤੋ ॥ 
ଯାହା� �ାନ ଅତୁଳନୀୟ ଏବଂ ଅମଲୂ� ଅେଟ,                                                          
 
ਸੋੁਈ ਨਾਨਕ ਸਖਾ ਜੀਅ ਸੰਿਗ ਿਕਤ ੋ॥੧੩॥ 
େହ ନାନକ! ମନେର ତାହା�ୁ ହି ଁସାଥ � ବନାଇ େନଇଛି||13||                                    
 
ਅਪਜਸ ੰਿਮਟੰਤ ਸਤ ਪਤੁ�ਹ ॥ 
େଯପରି ସପୁ�ୁ କାରଣରୁ ଅପଯଶ ଦୂର େହାଇଥାଏ,                     
 
ਿਸਮਰਤਬੵ ਿਰਦੈ ਗੁਰ ਮਤੰ�ਣਹ ॥ 
େସପରି ହି ଁଗରୁୁ� ଉପେଦଶେର ହୃଦୟେର �ଭୁ� �ରଣ କରିବା �ାରା ସଖୁ ସମ�ିୃ �ା� 
େହାଇଥାଏ।                  
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Page 1361 
 
ਪ�ੀਤਮ ਭਗਵਾਨ ਅਚਤੁ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଜୀବନ ଠାରୁ �ିୟ ଭଗବାନ ସବ�ଦା ଅଟଳ ଅଟ�ି,                  
 
ਨਾਨਕ ਸਸੰਾਰ ਸਾਗਰ ਤਾਰਣਹ ॥੧੪॥ 
ଏକ େସ ହି ଁସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି||14||                              
 
ਮਰਣੰ ਿਬਸਰਣੰ ਗੋਿਬੰਦਹ ॥ 
ପରମା�ା�ୁ ଭୁଲିବା ମରିବା ସମାନ ଅେଟ,                                                                           
 
ਜੀਵਣੰ ਹਿਰ ਨਾਮ ਧੵ◌ਾਵਣਹ ॥ 
ହରିନାମର �ାନ ସହତି ହି ଁଜୀବନ ରହଥିାଏ।                                 
 
ਲਭਣੰ ਸਾਧ ਸੰਗੇਣ ॥ 
ହରିନାମ ସାଧ�ୁ ସ�ତେର                                
 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਪੂਰਿਬ ਿਲਖਣਹ ॥੧੫॥ 
େହ ନାନକ! ପବୂ�ରୁ େଲଖା େହାଇଥ �ବା ଭାଗ� �ାରା ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ||15||                  
 
ਦਸਨ ਿਬਹਨੂ ਭੁਯੰਗੰ ਮਤੰ�ੰ ਗਾਰੜੁੀ ਿਨਵਾਰੰ ॥ 
େଯପରି ଗାରୁଡି ମ� ସପ�ର ଜହରକୁ ନ� କରିଥାଏ ଏବଂ ସପ�କୁ ଦ� ବିହୀନ କରିଥାଏ, 
 
ਬੵ◌ਾਿਧ ਉਪਾੜਣ ਸੰਤੰ ॥ 
େସହପିରି ସ� ସବୁ ଦୁଃଖ-େରାଗ ଦୂର କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, 
 
ਨਾਨਕ ਲਬਧ ਕਰਮਣਹ ॥੧੬॥ 
େହ ନାନକ! ସ�� ସ�ତ ଭାଗ�ରୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ||16||                       
 
ਜਥ ਕਥ ਰਮਣੰ ਸਰਣੰ ਸਰਬਤ� ਜੀਅਣਹ ॥ 
�ତି େକାଣେର ପରମା�ା ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି, ସବୁ ଜୀବ�ୁ ଶରଣ େଦଉଛ�ି।                
 
ਤਥ ਲਗਣੰ ਪ�ੇਮ ਨਾਨਕ ॥ 
େସେତେବେଳ �ଭୁ� ସହତି େ�ମ ଲାଗିଯାଏ,                                     
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ਪਰਸਾਦ ੰਗੁਰ ਦਰਸਨਹ ॥੧੭॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି: େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ� ଦଶ�ନ ଓ କୃପା େହାଇଥାଏ, େସେତେବେଳ ||17|| 
 
ਚਰਣਾਰਿਬਦੰ ਮਨ ਿਬਧੵ◌ੰ ॥ 
ମନ ଈ�ର� ଚରଣେର ଲାଖ � ରାହଯିାଏ ଏବଂ  
 
ਿਸਧੵ◌ੰ ਸਰਬ ਕੁਸਲਣਹ ॥ 
ସମ� କୁଶଳ-କଲ�ାଣ �ା� େହାଇଥାଏ।                                                                       
 
ਗਾਥਾ ਗਾਵੰਿਤ ਨਾਨਕ ਭਬੵ◌ੰ ਪਰਾ ਪਰੂਬਣਹ ॥੧੮॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି �ାଚୀନ କାଳରୁ ଭ�ଜନ ତାହା� ଗାଥା ଗାନ କରୁଛ�ି||18||              
 
ਸੁਭ ਬਚਨ ਰਮਣੰ ਗਵਣੰ ਸਾਧ ਸਗੇੰਣ ਉਧਰਣਹ ॥ 
ଶଭୁ ବଚନ, ଈ�ର ଉପାସନା, ସାଧ�ୁ ସ�ତେର ଈ�ର� ଗଣୁଗାନ ମନୁଷ�କୁ ଉ�ାର କରିଥାଏ।  
 
ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰੰ ਨਾਨਕ ਪਨੁਰਿਪ ਜਨਮ ਨ ਲਭੵਤੇ ॥੧੯॥ 
େହ ନାନକ! ଏହପିରି ସଂସାର-ସାଗରେର ପନୁବ�ାର ଜ� � ହୁଏନାହି ଁ||19||       
 
ਬੇਦ ਪੁਰਾਣ ਸਾਸਤ� ਬੀਚਾਰੰ ॥ 
ଚାରି େବଦ, ଅଠର ପରୁାଣ ଏବଂ ଶା�ର ଏହ ିମତ େଯ                        
 
ਏਕੰਕਾਰ ਨਾਮ ਉਰ ਧਾਰੰ ॥ 
ଓକଁାର ନାମ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କର।                                               
 
ਕੁਲਹ ਸਮੂਹ ਸਗਲ ਉਧਾਰੰ ॥ 
ଏହା�ାରା ସଂପ�ୂ� ବଂଶାବଳୀର ଉ�ାର େହାଇଯାଏ।                                   
 
ਬਡਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਕੋ ਤਾਰ ੰ॥੨੦॥ 
େହ ନାନକ! େକହ ିଭାଗ�ଶାଳୀ ହି ଁପାର କରିଥାଏ||20||                           
 
ਿਸਮਰਣੰ ਗੋਿਬੰਦ ਨਾਮੰ ਉਧਰਣੰ ਕੁਲ ਸਮਹੂਣਹ ॥ 
ଈ�ର� ନାମର �ରଣ କରିବା �ାରା ସଂପ�ୂ� କୁଳର ଉ�ାର େହାଇଯାଏ।  
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ਲਬਿਧਅੰ ਸਾਧ ਸਗੇੰਣ ਨਾਨਕ ਵਡਭਾਗੀ ਭੇਟੰਿਤ ਦਰਸਨਹ ॥੨੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି: ଉ�ମ ଭାଗ�ରୁ ହି ଁସାଧ-ୁସ�ତ �ା� େହାଇଥାଏ, ଏପରି  
ଭାଗ�ଶାଳୀ ହି ଁହରି-ଦଶ�ନ ପାଇଥା�ି||21|| 
 
ਸਰਬ ਦੋਖ ਪਰੰਿਤਆਗੀ ਸਰਬ ਧਰਮ ਿਦ�ੜੰਤਣਃ ॥ 
ଯିଏ ସବୁ ପାପ-େଦାଷକୁ ତ�ାଗ କରିଥାଏ, ସବୁ ଧମ�ର ପାଳନ କରିଥାଏ।                              
 
ਲਬਧੇਿਣ ਸਾਧ ਸਗੇੰਿਣ ਨਾਨਕ ਮਸਤਿਕ ਿਲਖੵਣਃ ॥੨੨॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାର ଭାଗ�େର େଲଖା େହାଇଥାଏ, ସାଧ�ୁ ସ�ତେର ତହକି  
ଈ�ର ମିଳିଯା�ି||22|| 
 
ਹੋਯੋ ਹੈ ਹੋਵਤੰੋ ਹਰਣ ਭਰਣ ਸੰਪਰੂਣਃ ॥ 
ସଂସାରର ସଂହାରକ ଓ ପାଳନ େପାଷଣ କରିବା ବାଲା ଓକଁାର ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃେର ବ�ା� ଅଛ�ି, େସ ସ�ିୃ 
ରଚନା ପବୂ�ରୁ ଥ �େଲ ଏବଂ ସବ�ଦା ତାହା� ଅ�ି� ରହବି।                                    
 
ਸਾਧੂ ਸਤਮ ਜਾਣੋ ਨਾਨਕ ਪ�ੀਿਤ ਕਾਰਣੰ ॥੨੩॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି: ଏହ ିସତ�କୁ ମାନି ନିଅ େଯ ତାହା� ସହତି େ�ମ ସାଧ�ୁ କାରଣରୁ ହି ଁ
େହାଇଥାଏ||23||                                                                                      
 
ਸੁਖੇਣ ਬੈਣ ਰਤਨੰ ਰਚਨੰ ਕਸੁੰਭ ਰਗੰਣਃ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ସଂସାରର ସଖୁ, ମିଠା ବଚନ ଏବଂ ମାୟାର ର�େର ଲି� ରହଥିାଏ,             
 
ਰੋਗ ਸੋਗ ਿਬਓਗੰ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਨ ਸੁਪਨਹ ॥੨੪॥ 
େହ ନାନକ! େସ େରାଗ��, ଦୁଃଖ ଏବଂ ବିେୟାଗେର ପଡି ରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ ���େର ମ� ସଖୁ 
ମିେଳନାହି ଁ||24||                                                 
 
ਫਨੁਹੇ ਮਹਲਾ ੫ 
ଫୁନେହ ମହଲା 5                                                   
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।                    
 
ਹਾਿਥ ਕਲੰਮ ਅਗਮੰ ਮਸਤਿਕ ਲੇਖਾਵਤੀ ॥ 
େହ ବିଧାତା! େତାର ହାତର କଲମ ଅଛି, ଯାହା�ାରା ତୁ ସବୁ� ଲଲାଟେର ଭାଗ� 
େଲଖଅୁଛୁ।                                                                     
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ਉਰਿਝ ਰਿਹਓ ਸਭ ਸੰਿਗ ਅਨੂਪ ਰਪੂਾਵਤੀ ॥ 
ତୁ ଅନୁପମ ଏବଂ ରୂପବାନ ଅଟୁ, ସବୁ� ସାଥ �େର ଲୀନ ରହଛୁି।                                        
 
ਉਸਤਿਤ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਮੁਖਹ ੁਤੁਹਾਰੀਆ ॥ 
େମାʼ ପାଖେର ଏେତ େଯାଗ�ତା ନାହି ଁେଯ ନିଜ ମଖୁେର େତାର �ଶଂସା କରି ପାରିବି।        
 
ਮੋਹੀ ਦੇਿਖ ਦਰਸੁ ਨਾਨਕ ਬਿਲਹਾਰੀਆ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି: େହ ସ�ିଦାନ�! େତାର ଦଶ�ନ କରି େମାହତି େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ େତାʼ �ତି ସବ�ଦା 
ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ||1||                                                                          
 
ਸੰਤ ਸਭਾ ਮਿਹ ਬੈਿਸ ਿਕ ਕੀਰਿਤ ਮੈ ਕਹਾਂ ॥ 
ସ�� ସଭାେର ବସି ମ ଁ ୁନିର�ାର� କୀ��ଗାନ କରିଥାଏ।                         
 
ਅਰਪੀ ਸਭੁ ਸੀਗਾਰ ੁਏਹ ੁਜੀਉ ਸਭੁ ਿਦਵਾ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜର ସଂପ�ୂ� ଶ�ୃାର ତାହା�ୁ ଅପ�ଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ଏହ ି�ାଣ ଆଦି ସବ�� ତାହା�ୁ ସମପ�ଣ 
କରିଥାଏ।        
 
ਆਸ ਿਪਆਸੀ ਸਜੇ ਸੁ ਕੰਿਤ ਿਵਛਾਈਐ ॥ 
େସହ ିପତି-�ଭୁ� ଆଶାେର େଶଯ ବିଛାଇ ଥାଏ।  
 
ਹਿਰਹਾਂ ਮਸਤਿਕ ਹਵੋ ੈਭਾਗੁ ਤ ਸਾਜਨੁ ਪਾਈਐ ॥੨॥ 
ଯଦି କପାଳେର ଭାଗ� ଥାଏ, ସ�ନ �ଭୁ �ା� େହାଇଥା�ି||2||                               
 
ਸਖੀ ਕਾਜਲ ਹਾਰ ਤਬੰੋਲ ਸਭੈ ਿਕਛੁ ਸਾਿਜਆ ॥ 
େହ ସଖୀ! ଆଖ �େର କ�ଳ, ଗଳାେର ହାର, ଓଠେର ଲାଲ ଆଦି ସବୁ କରିଛୁ।                  
 
ਸੋਲਹ ਕੀਏ ਸੀਗਾਰ ਿਕ ਅੰਜਨੁ ਪਾਿਜਆ ॥ 
ଅ�ନ ଲଗାଇ ମ ଁ ୁେଷାହଳ ଶ�ୃାର କରିଛି।                                                           
 
ਜੇ ਘਿਰ ਆਵੈ ਕੰਤੁ ਤ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਪਾਈਐ ॥ 
ଯଦି ପତି-�ଭୁ ଘରକୁ ଆସିଯା�ି, ସବୁ କିଛି ସଫଳ େହାଇଯାଏ।                  
 
ਹਿਰਹਾਂ ਕੰਤ ੈਬਾਝੁ ਸੀਗਾਰ ੁਸਭੁ ਿਬਰਥਾ ਜਾਈਐ ॥੩॥ 
ପତି-�ଭୁ� ବିନା ସାରା ଶ�ୃାର ବ�ଥ� ଅେଟ||3||                           
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ਿਜਸੁ ਘਿਰ ਵਿਸਆ ਕੰਤੁ ਸਾ ਵਡਭਾਗਣੇ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟ ଘେର �ଭୁ ବାସ କରିଥା�ି, େସ ଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ।                              
 
ਿਤਸੁ ਬਿਣਆ ਹਭੁ ਸੀਗਾਰ ੁਸਾਈ ਸੋਹਾਗਣੇ ॥ 
େସ କରିଥ �ବା ଶ�ୃାର ସଫଳ େହାଇଥାଏ, େସ ସହୁାଗିନୀ ଅେଟ।               
 
ਹਉ ਸੁਤੀ ਹਇੋ ਅਿਚਤੰ ਮਿਨ ਆਸ ਪੁਰਾਈਆ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଭ�ୀକ େହାଇ ଶୟନ କରିଛି, େମାର ମନର ଆଶା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି।                 
 
ਹਿਰਹਾਂ ਜਾ ਘਿਰ ਆਇਆ ਕੰਤੁ ਤ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਪਾਈਆ ॥੪॥ 
େଯେତେବେଳ ପତି-�ଭୁ ଘରକୁ ଆସିଛ�ି, ସବୁ କିଛି �ା� େହାଇ ଯାଇଛି||4||                 
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Page 1362 
 
ਆਸਾ ਇਤੀ ਆਸ ਿਕ ਆਸ ਪਰੁਾਈਐ ॥ 
େହ �ଭୁ! ମିଳନର ଆଶା ଏେତ ଅଧ �କ େଯ େମାର ଆଶା ପ�ୂ� େହବ।                             
 
ਸਿਤਗੁਰ ਭਏ ਦਇਆਲ ਤ ਪਰੂਾ ਪਾਈਐ ॥ 
େଯେତେବେଳ ସଦଗରୁୁ ଦୟା କରିଥା�ି, ଆଶା ପରୁା େହାଇଯାଏ।     
 
ਮੈ ਤਿਨ ਅਵਗਣ ਬਹਤੁੁ ਿਕ ਅਵਗਣ ਛਾਇਆ ॥ 
େମାର ମନେର ଅବଗଣୁ ଭରି ରହଛିି।                                                         
 
ਹਿਰਹਾਂ ਸਿਤਗੁਰ ਭਏ ਦਇਆਲ ਤ ਮਨੁ ਠਹਰਾਇਆ ॥੫॥ 
େଯେତେବେଳ ସଦଗରୁୁ� ଦୟା େହାଇଛି େମାର ମନ �ସ� େହାଇ ଯାଇଛି||5||            
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਬੇਅੰਤੁ ਬਅੰੇਤੁ ਿਧਆਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି: ଯିଏ ଅନ� ଶ�ି ପରଂ��� �ାନ କରିଛି,                     
 
ਦਤੁਰ ੁਇਹ ੁਸੰਸਾਰ ੁਸਿਤਗੁਰ ੂਤਰਾਇਆ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ତାହା�ୁ ଏହ ିକଠନି ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ େଦଇଛ�ି।                    
 
ਿਮਿਟਆ ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਜਾਂ ਪਰੂਾ ਪਾਇਆ ॥ 
େଯେତେବେଳ ପ�ୂ� �ଭୁ �ା� େହାଇଥା�ି, ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇଯାଏ।                 
 
ਹਿਰਹਾ ਂਅੰਿਮ�ਤੁ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਿਤਗੁਰ ਤ ੇਪਾਇਆ ॥੬॥ 
ହରି� ନାମ ଅମତୃମୟ ଅେଟ, ଯାହା ସଦଗରୁୁ� ଠାରୁ �ା� େହାଇଥାଏ||6||        
 
ਮੇਰੈ ਹਾਿਥ ਪਦਮੁ ਆਗਿਨ ਸੁਖ ਬਾਸਨਾ ॥ 
େମାର ହାତେର ପ� � ଚି� ଅଛି, ଘେର ସଖୁ ହି ଁସଖୁ ମିଳୁଅଛି।  
 
ਸਖੀ ਮੋਰੈ ਕੰਿਠ ਰਤਨੁੰ ਪੇਿਖ ਦਖੁੁ ਨਾਸਨਾ ॥ 
େହ ସଖୀ! େମାର ଗଳାେର ହରିନାମ ରୂପୀ ର� ଅଛି, ଯାହା େଦଖ � ଦୁଃଖ ଚାଲି ଯାଇଛି।     
 
ਬਾਸਉ ਸੰਿਗ ਗੁਪਾਲ ਸਗਲ ਸੁਖ ਰਾਿਸ ਹਿਰ ॥ 
ଯିଏ ସବ� ସଖୁର ଘର ଅଟ�ି, ମ ଁ ୁେସହ ିହରି� ସାଥ �େର ରହଥିାଏ।                   
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ਹਿਰਹਾਂ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਨਵ ਿਨਿਧ ਬਸਿਹ ਿਜਸੁ ਸਦਾ ਕਿਰ ॥੭॥ 
ସମ� ରି�ି, ସି�ି ଏବଂ ନିଧ � ସବ�ଦା �ଭୁ� ହାତେର ରହଥିାଏ||7||                              
 
ਪਰ ਿਤ�ਅ ਰਾਵਿਣ ਜਾਿਹ ਸੇਈ ਤਾ ਲਾਜੀਅਿਹ ॥ 
ଯିଏ ପରନାରୀ ସହତି �ୀତି କରିଥାଏ, ଏପରି େଲାକ ଲ�ିତ େହାଇଥା�ି।              
 
ਿਨਤਪ�ਿਤ ਿਹਰਿਹ ਪਰ ਦਰਬੁ ਿਛਦ� ਕਤ ਢਾਕੀਅਿਹ ॥ 
ଯିଏ �ତିଦିନ ପର ଧନ େଚାରାଇବାେର ଲାଗିଥାଏ, ତାହାର ପାପ େକଉଠଁ ିଲୁଚାଇ  
େହବ 
 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਰਮਤ ਪਿਵਤ� ਸਗਲ ਕੁਲ ਤਾਰਈ ॥ 
ଈ�ର� ଗଣୁଗାନ କରିବା �ାରା ମନ ପବି� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ସଂପ�ୂ� କୁଳର ମ�ିୁ 
େହାଇଥାଏ।                    
 
ਹਿਰਹਾਂ ਸੁਨਤੇ ਭਏ ਪਨੁੀਤ ਪਾਰਬ�ਹਮ ੁਬੀਚਾਰਈ ॥੮॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ପରଂ��� ଚି�ନ କରିଥାଏ, ତାହା� ଯେଶାଗାନ ଶଣୁଥିାଏ, େସ ପବି� େହାଇଯାଏ||8||    
 
ਊਪਿਰ ਬਨੈ ਅਕਾਸੁ ਤਲੈ ਧਰ ਸਹੋਤੀ ॥ 
ଉପେର ଆକାଶ ଅଛି ଏବଂ ତେଳ ସବୁଜ-ସ�ୁର ଧରି�ୀ ଅଛି।   
 
ਦਹ ਿਦਸ ਚਮਕੈ ਬੀਜੁਿਲ ਮੁਖ ਕਉ ਜਹੋਤੀ ॥ 
ଦଶ ଦିଗେର ବିଜଳିୁ ଚମକି ଥ �ବା ବିଜଳିୁ ମଖୁକୁ େଦଖାଇ ଥାଏ।                          
 
ਖੋਜਤ ਿਫਰਉ ਿਬਦਿੇਸ ਪੀਉ ਕਤ ਪਾਈਐ ॥ 
େଦଶ-ପରେଦଶ ସ�ାନ କରିଅଛି, �ଭୁ�ୁ କିପରି �ା� କରାଯାଇ ପାରିବ?          
 
ਹਿਰਹਾਂ ਜੇ ਮਸਤਿਕ ਹਵੋ ੈਭਾਗੁ ਤ ਦਰਿਸ ਸਮਾਈਐ ॥੯॥ 
ଯଦି କପାଳେର ଭାଗ� ଥାଏ, ଦଶ�ନ �ା� େହାଇଯାଏ||9||                            
 
ਿਡਠੇ ਸਭੇ ਥਾਵ ਨਹੀ ਤੁਧ ੁਜੇਿਹਆ ॥ 
ଏଠାେର ଗରୁୁଜୀ ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ନଗରୀ ଅମତୃସରର �ଶଂସା କରିଛ�ି} େହ  
ଗରୁୁ� ନଗରୀ! ମ ଁ ୁସବୁ �ାନକୁ େଦଖ �ଅଛି, କି� େତା’ ଭଳି େକଉ ଁନଗରୀ ନାହି।ଁ   
 
ਬਧਹੋ ੁਪਰੁਿਖ ਿਬਧਾਤੈ ਤਾਂ ਤੂ ਸੋਿਹਆ ॥ 
ବା�ବେର, କ��ା ପରୁୁଷ ବିଧାତା �ୟଂ େତାେତ ବନାଇଛ�ି, ତୁ େଶାଭାବାନ ଅଟୁ।          
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ਵਸਦੀ ਸਘਨ ਅਪਾਰ ਅਨੂਪ ਰਾਮਦਾਸ ਪਰੁ ॥ 
ଅନୁପମ ରାମଦାସପରୁ (ଅମତୃସର)େର ଅେନକ େଲାକ ରହଥିା�ି।            
 
ਹਿਰਹਾਂ ਨਾਨਕ ਕਸਮਲ ਜਾਿਹ ਨਾਇਐ ਰਾਮਦਾਸ ਸਰ ॥੧੦॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି: ଏହ ିରାମଦାସ ସେରାବରେର �ାନ କରିବା �ାରା ସବୁ ପାପ-େଦାଷ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ||10||                                                                                
 
ਚਾਿਤ�ਕ ਿਚਤ ਸੁਿਚਤ ਸੁ ਸਾਜਨੁ ਚਾਹੀਐ ॥ 
ଚାତକ ଭଳି ଏକା�ଚି� େହାଇ ସ�ନ �ଭୁ� ସହତି େ�ମ କରିବା ଉଚିତ।               
 
ਿਜਸੁ ਸੰਿਗ ਲਾਗੇ ਪ�ਾਣ ਿਤਸੈ ਕਉ ਆਹੀਐ ॥ 
ଯାହା ସହତି �ାଣରୁ ଅଧ �କ େ�ମ ଲଗାଇ ଦିଆଯାଏ, ତାହା�ୁ ଚାହିବଁା ଉଚିତ।                          
 
ਬਨੁ ਬਨੁ ਿਫਰਤ ਉਦਾਸ ਬੂੰਦ ਜਲ ਕਾਰਣੇ ॥ 
େଯପରି ଚାତକ ବଷ�ା ଜଳ ବି�ୁ ପାଇ ଁଉଦାସ େହାଇ ବୁଲୁଥାଏ, େସପରି ହି ଁହରିଭ� ହରିନାମର କାମନା 
କରିଥାଏ।                                                                                                                       
 
ਹਿਰਹਾਂ ਿਤਉ ਹਿਰ ਜਨੁ ਮਾਂਗੈ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਬਿਲਹਾਰਣੇ ॥੧੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି: ଆେମ େସହ ିଜି�ାସ ୁ�ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥା�ି||11||                          
 
ਿਮਤ ਕਾ ਿਚਤੁ ਅਨੂਪੁ ਮਰੰਮੁ ਨ ਜਾਨੀਐ ॥ 
ମି�(�ଭୁ)� ହୃଦୟ ଅନୁପମ ଅେଟ, ତାହା� ରହସ� େକହ ିଜାଣ�ି ନାହି।ଁ                  
 
ਗਾਹਕ ਗੁਨੀ ਅਪਾਰ ਸੁ ਤਤੁ ਪਛਾਨੀਐ ॥ 
ଗଣୁର �ାହକ ତଥ�କୁ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ େଯ                                                                         
 
ਿਚਤਿਹ ਿਚਤੁ ਸਮਾਇ ਤ ਹੋਵੈ ਰੰਗੁ ਘਨਾ ॥ 
ଯଦି ହୃଦୟ �ଭୁ� ଠାେର ରହଥିାଏ, ଅତ�� ଆନ� �ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਹਿਰਹਾਂ ਚੰਚਲ ਚੋਰਿਹ ਮਾਿਰ ਤ ਪਾਵਿਹ ਸਚ ੁਧਨਾ ॥੧੨॥ 
ଯଦି କାମକୁ ଚ�ଳ େଚାରକୁ ମାରି ଦିଆଯାଏ, ତାହାେହେଲ ସ�ା ଧନ(�ଭୁ)�ା� େହାଇଥା�ି||12||   
 
ਸੁਪਨੈ ਊਭੀ ਭਈ ਗਿਹਓ ਕੀ ਨ ਅੰਚਲਾ ॥ 
���େର �ଭୁ�ୁ େଦଖ � ମ ଁ ୁଜା�ତ େହାଇ ଯାଇଛି, କି� ମ ଁ ୁତାହା� କାନି କାହିକିଁ ଧରି ନାହି?ଁ       
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ਸੁੰਦਰ ਪਰੁਖ ਿਬਰਾਿਜਤ ਪੇਿਖ ਮਨੁ ਬੰਚਲਾ ॥ 
ତୁେମ ହି ଁକାରଣ କୁହ େଯ �ିୟତମ �ଭୁ� ସ�ୁର ରୂପକୁ େଦଖ � ମନ େମାହତି େହାଇ ଯାଇଛି, ଏଥ �ପାଇ ଁ
�ାନ େଦଇନାହି।ଁ                                                                                      
 
ਖੋਜਉ ਤਾ ਕੇ ਚਰਣ ਕਹਹ ੁਕਤ ਪਾਈਐ ॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� ଚରଣ େଖାଜଅୁଛି, କୁହ େମାେତ କିପରି �ା� େହାଇ ପାରିବ? 
 
ਹਿਰਹਾਂ ਸੋਈ ਜਤਨੁੰ ਬਤਾਇ ਸਖੀ ਿਪ�ਉ ਪਾਈਐ ॥੧੩॥ 
େହ ସଖୀ! େସହ ିଉପାୟ କୁହ, ଯାହା�ାରା �ିୟ-�ଭୁ�ୁ �ା� କରାଯାଏ|13||                    
 
ਨੈਣ ਨ ਦੇਖਿਹ ਸਾਧ ਿਸ ਨੈਣ ਿਬਹਾਿਲਆ ॥ 
େଯଉ ଁଆଖ � ସାଧ�ୁ ଦଶ�ନ କରିନାହି ଁ, େସ ପୀଡିତ େହାଇଥାଏ।                      
 
ਕਰਨ ਨ ਸੁਨਹੀ ਨਾਦ ੁਕਰਨ ਮੁੰਿਦ ਘਾਿਲਆ ॥ 
େଯଉ ଁକାନ ପରମା�ା� ଭଜନ ଶଣୁ ିନାହି ଁ, ତାହାକୁ ବ� କରିେଦବା ଉଚିତ।                              
 
ਰਸਨਾ ਜਪੈ ਨ ਨਾਮੁ ਿਤਲੁ ਿਤਲੁ ਕਿਰ ਕਟੀਐ ॥ 
େଯଉ ଁଜି� �ା ହରିନାମ ଜପି ନାହି ଁ, ତାହାକୁ ଟୁକୁଡା ଟୁକୁଡା କରି କାଟିେଦବା ଉଚିତ।             
 
ਹਿਰਹਾਂ ਜਬ ਿਬਸਰੈ ਗੋਿਬਦ ਰਾਇ ਿਦਨੋ ਿਦਨੁ ਘਟੀਐ ॥੧੪॥ 
େଯେତେବେଳ ପରମା�ା ଭୁଲି ଯାଆ�ି, �ତି �ଣେର ଜୀବନ ସମା�  
େହାଇଯାଏ||14 
 
ਪੰਕਜ ਫਾਥੇ ਪੰਕ ਮਹਾ ਮਦ ਗੰੁਿਫਆ ॥ 
ପ�� ଫୁଲର ବାସନାେର ମ� େହାଇ େସଥ �େର ଫସି ଯାଇଥାଏ।                                              
 
ਅੰਗ ਸੰਗ ਉਰਝਾਇ ਿਬਸਰਤੇ ਸੁੰਿਫਆ ॥ 
ଜଟିଳତା ଭିତେର ଫସି ପଣୁ ିଉଡିବାକୁ ଭୁଲି ଯାଇଥାଏ।                        

SikhBookClub.com 2750 



Page 1363 
 
ਹੈ ਕੋਊ ਐਸਾ ਮੀਤੁ ਿਜ ਤਰੋੈ ਿਬਖਮ ਗਾਂਿਠ ॥ 
କଣ େକହ ିଏପରି ମି� ଅଛି ଯିଏ ସଂସାରର ବିଷମ ଗ� ିେଖାଲି ପାରିବ?                           
 
ਨਾਨਕ ਇਕੁ ਸ�ੀਧਰ ਨਾਥੁ ਿਜ ਟਟੇੂ ਲੇਇ ਸਾਂਿਠ ॥੧੫॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି: େକବଳ ଏକ ମାଲିକ �ଭୁ ହି ଁଅଛ�ି, ଯିଏ ନିଜ ଠାରୁ ବିେ�ଦକୁ ମିଳନ କରି 
ପାରିେବ||15||                                                                                                         
 
ਧਾਵਉ ਦਸਾ ਅਨੇਕ ਪ�ੇਮ ਪ�ਭ ਕਾਰਣੇ ॥ 
�ଭୁେ�ମ ପାଇ ଁଅେନକ ଦିଗେର େଦୗଡିଛି।                                                            
 
ਪੰਚ ਸਤਾਵਿਹ ਦਤੂ ਕਵਨ ਿਬਿਧ ਮਾਰਣੇ ॥ 
କାମ-େ�ାଧ ରୂପୀ ପା� ଦୁ� େମାେତ ନିଯ��ାତନା େଦଉଛ�ି, େ�ମାନ�ୁ େକଉ ଁ 
ଉପାୟେର ଦୂର କରିେହବ।   
 
ਤੀਖਣ ਬਾਣ ਚਲਾਇ ਨਾਮੁ ਪ�ਭ ਧੵ◌ਾਈਐ ॥ 
(ଉ�ର)- �ଭୁନାମର �ାନ କର, ଏହା ତୀ�ଣ ବାଣ ଅେଟ।                     
 
ਹਿਰਹਾਂ ਮਹਾ ਂਿਬਖਾਦੀ ਘਾਤ ਪਰੂਨ ਗੁਰ ੁਪਾਈਐ ॥੧੬॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ�ୁ ପାଇ ମହା ଦୁଃଖଦାୟକ ବିକାରର ଅ� େହାଇଯାଏ||16||             
 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੀਨੀ ਦਾਿਤ ਮੂਿਲ ਨ ਿਨਖੁਟਈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ହରିନାମ ରୂପୀ ଏପରି ଦାନ େଦଇଛ�ି, ଯାହା େକେବ ସମା� ହୁଏନାହି।ଁ                      
 
ਖਾਵਹ ੁਭੰੁਚਹ ੁਸਿਭ ਗੁਰਮੁਿਖ ਛੁਟਈ ॥ 
ସମେ� ଏହାକୁ େଭାଗ (ଅଥ�ାତ ହରି-ଭଜନ) କର, ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ସଂସାରର ବ�ନରୁ ମ�ିୁ 
େହାଇଯାଏ।  
 
ਅੰਿਮ�ਤੁ ਨਾਮ ੁਿਨਧਾਨੁ ਿਦਤਾ ਤੁਿਸ ਹਿਰ ॥ 
ପରେମ�ର �ସ� େହାଇ ଆମକୁ ସଖୁର ଘର ଅମତୃମୟ ହରିନାମ େଦଇଛ�ି।         
 
ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਅਰਾਿਧ ਕਦੇ ਨ ਜਾਂਿਹ ਮਿਰ ॥੧੭॥ 
ନାନକ �ାଥ�ନା କର�ି େଯ େହ ସ�ନ! ସବ�ଦା ହରି� ଆରାଧନା କର, ଜ� �-ମରଣର ଚ� ଦୂର 
େହାଇଯାଏ||17||  
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ਿਜਥੈ ਜਾਏ ਭਗਤੁ ਸੁ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਣਾ ॥ 
େଯଉଠଁ ିଭ� ଯାଇଥାଏ, େସହ ି�ାନ ସଖୁଦାୟକ େହାଇଥାଏ।                
 
ਸਗਲੇ ਹੋਏ ਸੁਖ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਣਾ ॥ 
ହରିନାମର �ାନ କରିବା �ାରା ସବୁ ଦିଗରୁ ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ।                          
 
ਜੀਅ ਕਰਿਨ ਜੈਕਾਰ ੁਿਨੰਦਕ ਮੁਏ ਪਿਚ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ ଭ�ର ଜୟ-ଜୟକାର କରିଥା�ି, ପର� ନି�ୁକ ଦୁଃଖେର ଜଳିଥାଏ।        
 
ਸਾਜਨ ਮਿਨ ਆਨੰਦ ੁਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਿਪ ॥੧੮॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି: ହରିନାମ ଜପ କରିବା �ାରା ସ�ନର ମନେର ଆନ� ବନି ରହଥିାଏ||18 
 
ਪਾਵਨ ਪਿਤਤ ਪੁਨੀਤ ਕਤਹ ਨਹੀ ਸਵੇੀਐ ॥ 
ଯିଏ ପତିତକୁ ପବି� କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, େସହ ିପବି� ଈ�ର�ୁ ଆେମ େକେବ ଉପାସନା କରି 
ନାହ ଁୁ।                                                                                                                        
 
ਝੂਠੈ ਰੰਿਗ ਖੁਆਰ ੁਕਹਾਂ ਲਗੁ ਖੇਵੀਐ ॥ 
ସଂସାରର ମିଥ�ା ର�େର ବ�ତିବ�� େହାଇଥାଉ, ଏହପିରି େକଉ ଁପଯ��� ଚାଲିବ?       
 
ਹਿਰਚੰਦਉਰੀ ਪੇਿਖ ਕਾਹੇ ਸੁਖੁ ਮਾਿਨਆ ॥ 
ହରିଶଚ�� ନଗରୀ ସମାନ ସଂସାରକୁ େଦଖ � ସଖୁ ମାନିଥାଏ। 
 
ਹਿਰਹਾਂ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤੰਨ ਿਜ ਦਰਗਿਹ ਜਾਿਨਆ ॥੧੯॥ 
ଆେମ େସହ ିଭ�� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଉ, ଯିଏ �ଭୁ� ଦରବାରେର �ତି��ାର ପା� ବନିଥାଏ||19||  
 
ਕੀਨੇ ਕਰਮ ਅਨੇਕ ਗਵਾਰ ਿਬਕਾਰ ਘਨ ॥ 
ମଖୂ� ବ��ି ପାପ-ବିକାରଯ�ୁ ଅେନକ କମ� କରିଥାଏ।                                                
 
ਮਹਾ ਦ�ਗੁਧੰਤ ਵਾਸੁ ਸਠ ਕਾ ਛਾਰ ੁਤਨ ॥ 
େସ ମହା ପାପ �ାନେର ରହଥିାଏ ଏବଂ ଏହ ି�କାରର ମଖୂ�କୁ ଶରୀରର ଧଳିୂ ହି ଁମିଳିଯାଏ।  
 
ਿਫਰਤਉ ਗਰਬ ਗੁਬਾਿਰ ਮਰਣੁ ਨਹ ਜਾਨਈ ॥ 
େସ �ତି �ଣେର ଅହଂକାରେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଏବଂ ମତୁୃ�କୁ ମ� ଭୁଲି ଯାଇଥାଏ।        
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ਹਿਰਹਾਂ ਹਿਰਚੰਦਉਰੀ ਪੇਿਖ ਕਾਹੇ ਸਚ ੁਮਾਨਈ ॥੨੦॥ 
େସ ନ�ର ସଂସାରକୁ େଦଖ � ତାହାକୁ ହି ଁସତ� ମାନିଥାଏ||20||                                   
 
ਿਜਸ ਕੀ ਪੂਜ ੈਅਉਧ ਿਤਸ ੈਕਉਣੁ ਰਾਖਈ ॥ 
ଯାହାର ଜୀବନର ଦିନ ପରୁା େହାଇଯାଏ, ତାହାକୁ ମତୁୃ� ମଖୁରୁ କିଏ ର�ା କରି ପାରିବ?       
 
ਬੈਦਕ ਅਿਨਕ ਉਪਾਵ ਕਹਾਂ ਲਉ ਭਾਖਈ ॥ 
ଚିକି�କ ଅେନକ ଉପାୟ କରିେଲ ମ� ସବୁ ବ�ଥ� େହାଇଥାଏ।                                          
 
ਏਕੋ ਚੇਿਤ ਗਵਾਰ ਕਾਿਜ ਤੇਰੈ ਆਵਈ ॥ 
ଆେର ଗାଉଳିଁ! େକବଳ ପରମା�ା� ଚି�ନ କର, ଏହା େତାର କାମେର ଆସିବ।                                
 
ਹਿਰਹਾਂ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਤਨੁ ਛਾਰ ੁਿਬ�ਥਾ ਸਭੁ ਜਾਵਈ ॥੨੧॥ 
ହରିନାମ �ରଣ ବିନା ଶରୀର ଧଳିୂ ସମାନ ଅେଟ ଏବଂ ସବୁ ବୃଥା େହାଇଯାଏ||21||           
 
ਅਉਖਧੁ ਨਾਮ ੁਅਪਾਰ ੁਅਮੋਲਕੁ ਪੀਜਈ ॥ 
ହରିନାମ ଅମଲୂ�, ଅପାର ଔଷଧ ଅେଟ, ଏହା ପାନ କରିବା ଉଚିତ।                                                
 
ਿਮਿਲ ਿਮਿਲ ਖਾਵਿਹ ਸਤੰ ਸਗਲ ਕਉ ਦੀਜਈ ॥ 
ସ� ପରୁୁଷ ମିଶ ିଏହାର େସବନ କରିଥା�ି ଏବଂ ଅନ� ଜି�ାସକୁୁ ମ� େଦଇଥା�ି।                 
 
ਿਜਸੈ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ਿਤਸ ੈਹੀ ਪਾਵਣੇ ॥ 
େସ ହି ଁଏହ ିଔଷଧ ପାଇଥାଏ, ଯାହାକୁ ସ�� �ା�ି େହାଇଥାଏ।                            
 
ਹਿਰਹਾਂ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤੰਨ ੑਿਜ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਰਾਵਣੇ ॥੨੨॥ 
ଆେମ େସହ ିଜି�ାସ ୁ�ତି ସମପ�ତ ଯାଉ, ଯିଏ ପରମା�ା� ର�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ||22||         
 
ਵੈਦਾ ਸੰਦਾ ਸਗੁੰ ਇਕਠਾ ਹੋਇਆ ॥ 
ସ�� ମ�ଳୀ େବ�ଦ� ରୂପେର ଏକାଠ ିେହାଇଥା�ି।                                   
 
ਅਉਖਦ ਆਏ ਰਾਿਸ ਿਵਿਚ ਆਿਪ ਖਲੋਇਆ ॥ 
େସେତେବେଳ ହରିନାମ ରୂପୀ ଔଷଧ ନିଜର ସଂପ�ୂ� �ଭାବ ପକାଇ ଥାଏ, କାରଣ ଏଥ �େର ଈ�ର �ୟଂ 
ବିରାଜମାନ େହାଇଥା�ି।  
 
 

SikhBookClub.com 2753 



ਜੋ ਜੋ ਓਨਾ ਕਰਮ ਸੁਕਰਮ ਹਇੋ ਪਸਿਰਆ ॥ 
େସ େଯଉ ଁେଯଉ ଁକମ� କରିଥାଏ, ତାହା ସକୁମ� ବନି େଲାକ� ମ�େର �ସାର କରିଥାଏ।      
 
ਹਿਰਹਾਂ ਦਖੂ ਰੋਗ ਸਿਭ ਪਾਪ ਤਨ ਤੇ ਿਖਸਿਰਆ ॥੨੩॥ 
ଏହପିରି ଦୁଃଖ-େରାଗ ଏବଂ ସବୁ ପାପ ଶରୀରରୁ ନିବୃ� େହାଇଯାଏ||23|| 
 
ਚਉਬੋਲੇ ਮਹਲਾ ੫ 
ଚଉେବାେଲ ମହଲା 5        
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।   
 
ਸੰਮਨ ਜਉ ਇਸ ਪ�ੇਮ ਕੀ ਦਮ ਕੵਿ◌ਹ ੁਹੋਤੀ ਸਾਟ ॥ 
େହ ସ�ନ! ଯଦି େ�ମର ବ�ାପାର ଧନ-େଦୗଲତ �ାରା େହାଇ ପାରିବ, ଲ�ାପାତି ରାବଣ ଭଳି ବାଦଶାହ 
କା�ାଳ ନଥ �ଲା,                                                                      
 
ਰਾਵਨ ਹਤੁੇ ਸੁ ਰੰਕ ਨਿਹ ਿਜਿਨ ਿਸਰ ਦੀਨੇ ਕਾਿਟ ॥੧॥ 
ଯିଏ ଶବି�ୁ �ସ� କରିବା ପାଇ ଁଏଗାର ଥର ନିଜ ଶରି କାଟି ସମପ�ଣ କରି େଦଇଥ �ଲା||1||  
 
ਪ�ੀਿਤ ਪ�ੇਮ ਤਨੁ ਖਿਚ ਰਿਹਆ ਬੀਚ ੁਨ ਰਾਈ ਹੋਤ ॥ 
ଯାହାର ମନ ନିଜ �ିୟତମ� େ�ମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ତାହା ପାଖେର େକୗଣସି ଅ�ର ନଥାଏ।    
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨੁ ਬੇਿਧਓ ਬੂਝਨੁ ਸੁਰਿਤ ਸੰਜਗੋ ॥੨॥ 
ମନ �ିୟତମ� ଚରଣ-କମଳେର ଲାଖ � ଯାଇଥାଏ, ଅ�ରା�ା େ�ମ ଲ�େର ଲୀନ ରହ ିଜା�ତ 
େହାଇଯାଏ||2||                     
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ਸਾਗਰ ਮੇਰ ਉਿਦਆਨ ਬਨ ਨਵ ਖੰਡ ਬਸੁਧਾ ਭਰਮ ॥ 
ସାଗର, ପବ�ତ, ଉଦ�ାନ, ବନ, ନବଖ� ଏବଂ ଧରି�ୀର �ମଣ େକୗଣସି ମହ� ରେଖ ନାହି।ଁ  
 
ਮੂਸਨ ਪ�ੇਮ ਿਪਰਮੰ ਕੈ ਗਨਉ ਏਕ ਕਿਰ ਕਰਮ ॥੩॥ 
େହ ମସୁନ! �ିୟତମ� ସହତି େ�ମ ହି ଁଉ�ମ କମ� ଅେଟ, ସ�ା େ�ମୀ ସବୁ ପାର କରି 
ଯାଇଥାଏ||3||                                                                                                        
 
ਮੂਸਨ ਮਸਕਰ ਪ�ੇਮ ਕੀ ਰਹੀ ਜੁ ਅੰਬਰ ੁਛਾਇ ॥ 
େହ ମସୁନ! ଯାହାର ହୃଦୟ ରୂପୀ ଅ��ରେର େ�ମର ଚା�ନୀ ବି�ାର କରିଥାଏ,    
 
ਬੀਧੇ ਬਾਂਧ ੇਕਮਲ ਮਿਹ ਭਵਰ ਰਹੇ ਲਪਟਾਇ ॥੪॥ 
େସ କମଳ-ଫୁଲ ସହତି ଭଅରଁ ଭଳି େ�ମେର ହି ଁଲି� ରହଥିାଏ||4||                             
 
ਜਪ ਤਪ ਸਜੰਮ ਹਰਖ ਸੁਖ ਮਾਨ ਮਹਤ ਅਰ ੁਗਰਬ ॥ 
ପଜୂା-ପାଠ, ସଂଯମ, ଖସିୁ, ସଖୁ, ମାନ-�ତି��ା ଏବଂ ଗବ� ଇତ�ାଦି                                              
 
ਮੂਸਨ ਿਨਮਖਕ ਪ�ੇਮ ਪਿਰ ਵਾਿਰ ਵਾਿਰ ਦ�ਉ ਸਰਬ ॥੫॥ 
େହ ମସୁନ! ସାମାନ� େ�ମ ପାଇ ଁସବୁ ସମପ�ଣ କରିଦିଅ||5|| 
 
ਮੂਸਨ ਮਰਮ ੁਨ ਜਾਨਈ ਮਰਤ ਿਹਰਤ ਸੰਸਾਰ ॥ 
େହ ମସୁନ! ସଂସାରର େଲାକ େ�ମର େଭଦ ଜାଣ�ି ନାହି ଁ, ମତୁୃ� ମଖୁକୁ ଯାଇଥା�ି ଏବଂ ଠକି 
େହାଇଥା�ି।                                                             
 
ਪ�ੇਮ ਿਪਰੰਮ ਨ ਬੇਿਧਓ ਉਰਿਝਓ ਿਮਥ ਿਬਉਹਾਰ ॥੬॥ 
େସ �ିୟତମ� େ�ମେର ଲୀନ ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ମିଥ�ା ଧ�ାେର ଫସି ଯାଇଥାଏ||6||              
 
ਘਬ ੁਦਬੁ ਜਬ ਜਾਰੀਐ ਿਬਛੁਰਤ ਪ�ੇਮ ਿਬਹਾਲ ॥ 
େଯେତେବେଳ କାହାର ଘେର ଯାହାର ଘେର ଧନ-େଦୗଲତ ସମା� େହାଇଯାଏ, େସ େ�ମ କାରଣରୁ 
ବିେୟାଗେର ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ।                                                                           
 
ਮੂਸਨ ਤਬ ਹੀ ਮਸੂੀਐ ਿਬਸਰਤ ਪੁਰਖ ਦਇਆਲ ॥੭॥ 
େହ ମସୁନ! ବା�ବେର େସ େସେତେବେଳ ଠକି େହାଇଯାଏ, େଯେତେବେଳ ଦୟାଳୁ �ଭୁ�ୁ ଭୁଲି 
ଯାଇଥାଏ||7|| 
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ਜਾ ਕੋ ਪ�ੇਮ ਸੁਆਉ ਹੈ ਚਰਨ ਿਚਤਵ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥ 
ଯାହାକୁ େ�ମ ଲାଗିଯାଏ, ତାହାର ମନ �ଭୁ-ଚରଣେର ଲାଖ � ରହଥିାଏ।                
 
ਨਾਨਕ ਿਬਰਹੀ ਬ�ਹਮ ਕੇ ਆਨ ਨ ਕਤਹ ੂਜਾਿਹ ॥੮॥ 
ନାନକ କହ�ି: �� ସହତି େ�ମ କରିବା ବାଲା ଜି�ାସ ୁଅନ� େକଉଠଁକୁି ଯାଏ ନାହି ଁ||8||      
 
ਲਖ ਘਾਟੀ ਂਊਚਂੌ ਘਨੋ ਚਚੰਲ ਚੀਤ ਿਬਹਾਲ ॥ 
ଚ�ଳ ମନ ବହୁତ ଉ�କୁ ଚଢିବାକୁ �ୟାସ କରିଥାଏ, ପର� ଦୁଃଖ ପାଇଥାଏ।  
 
ਨੀਚ ਕੀਚ ਿਨਿਮ�ਤ ਘਨੀ ਕਰਨੀ ਕਮਲ ਜਮਾਲ ॥੯॥ 
େହ ଜମାଲ! କଚଡାକୁ ନୀଚ ମାନାଯାଏ, ପର� ବିନ� ଅେଟ, ଏହା ଠାରୁ କମଳ ଫୁଲ ଉ�� 
େହାଇଥାଏ||9|| 
 
ਕਮਲ ਨੈਨ ਅੰਜਨ ਿਸਆਮ ਚੰਦ� ਬਦਨ ਿਚਤ ਚਾਰ ॥ 
େସ କମଳ ନୟନ, ଯାହା� ନୟନେର ଅ�ନ ରହଥିାଏ, େସ ହି ଁଶ�ାମ ସ�ୁର, ଯାହା� ମଖୁ ଚ� ଭଳି 
େହାଇଥାଏ।  
 
ਮੂਸਨ ਮਗਨ ਮਰੰਮ ਿਸਉ ਖੰਡ ਖੰਡ ਕਿਰ ਹਾਰ ॥੧੦॥ 
େହ ମସୁନ! ତାହା� େ�ମେର ଲୀନ ଅଛି, ତାହା� ପାଇ ଁଗଳାର ହାରକୁ ଟୁକୁଡା ଟୁକୁଡା କରିେଦବି||10|| 
 
ਮਗਨੁ ਭਇਓ ਿਪ�ਅ ਪ�ੇਮ ਿਸਉ ਸੂਧ ਨ ਿਸਮਰਤ ਅੰਗ ॥ 
�ଭୁ-େ�ମେର ଏେତ ମ� େହାଇ ଯାଇଛି େଯ ତାହା� ସମ୍ତିୃେର େକୗଣସି �ାନ ନାହି।ଁ      
 
ਪ�ਗਿਟ ਭਇਓ ਸਭ ਲੋਅ ਮਿਹ ਨਾਨਕ ਅਧਮ ਪਤਗੰ ॥੧੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ପତ� �ୟଂ ଜଳିଯାଏ, ପର� ଦୀପର େଜ�ାତିରୁ ଅଲଗା ହୁଏନାହି ଁ, ଏହ ିକାରଣରୁ 
ପତ�ର କୀ�� �ଖ�ାତ ଅେଟ||11||                                                    
 
ਸਲੋਕ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ 
େ�ାକ ଭ� କବୀର ଜୀ          
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।                   
 
ਕਬੀਰ ਮੇਰੀ ਿਸਮਰਨੀ ਰਸਨਾ ਊਪਿਰ ਰਾਮ ੁ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି: ଜି� �ାେର ରାମ-ରାମ ଜପିବା ହି ଁେମାର ମାଳା ଅେଟ।              
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ਆਿਦ ਜੁਗਾਦੀ ਸਗਲ ਭਗਤ ਤਾ ਕੋ ਸੁਖੁ ਿਬਸ�ਾਮ ੁ॥੧॥ 
େଯେବ ଠାରୁ ସ�ିୃ ବନିଛି, ଯଗୁ-ଯଗୁା�ର ସବୁ ଭ��ୁ ଏହା�ାରା ସଖୁ-ଶା�ି �ା� େହାଇଥାଏ||1||  
 
ਕਬੀਰ ਮੇਰੀ ਜਾਿਤ ਕਉ ਸਭੁ ਕੋ ਹਸਨੇਹਾਰ ੁ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି: େମାର ଜାତି ଉପେର ସମେ� ହସି ଉଡାଇ ଥାଆ�ି, ପର�             
 
ਬਿਲਹਾਰੀ ਇਸ ਜਾਿਤ ਕਉ ਿਜਹ ਜਿਪਓ ਿਸਰਜਨਹਾਰ ੁ॥੨॥ 
ମ ଁ ୁଏହ ିଜାତି �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, େଯଉଠଁ ିଜୀବନ ଅତିବାହତି କରି ରଚୟିତା ପରେମ�ର� ଭଜନ 
କରାଯାଏ||2||                                                                                         
 
ਕਬੀਰ ਡਗਮਗ ਿਕਆ ਕਰਿਹ ਕਹਾ ਡੁਲਾਵਿਹ ਜੀਉ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି: େହ ମନୁଷ�! କାହିକିଁ ବିଚଳିତ େହଉଛୁ?                                    
 
ਸਰਬ ਸੂਖ ਕੋ ਨਾਇਕੋ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਸੁ ਪੀਉ ॥੩॥ 
ରାମନମ ସବ�ସଖୁର ଘର ଅେଟ, ଏହାର ରସ ପାନ କର||3||          
 
ਕਬੀਰ ਕੰਚਨ ਕੇ ਕੰੁਡਲ ਬਨੇ ਊਪਿਰ ਲਾਲ ਜੜਾਉ ॥ 
େହ କବୀର! ହୀରା-େମାତି ଖଚିତ ��� କୁ�ଳୀ ଧାରଣ କରିଥାଏ,                                 
 
ਦੀਸਿਹ ਦਾਧ ੇਕਾਨ ਿਜਉ ਿਜਨੑ ਮਿਨ ਨਾਹੀ ਨਾਉ ॥੪॥ 
ଯାହାର ମନେର ପରମା�ା� ନାମ ନଥାଏ, େସ ଏପରି େଦଖାଇ ଥାଏ, େଯପରି କାନ 
ଜଳୁଅଛି||4||                                                                                                            
 
ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਏਕੁ ਆਧੁ ਜੋ ਜੀਵਤ ਿਮਰਤਕੁ ਹੋਇ ॥ 
େହ କବୀର! ଏପରି େକହ ିବିରଳ ହି ଁଥାଏ, ଯିଏ ଜୀବନ୍ମ�ୁ େହାଇଥାଏ।              
 
ਿਨਰਭੈ ਹੋਇ ਕੈ ਗੁਨ ਰਵੈ ਜਤ ਪੇਖਉ ਤਤ ਸਇੋ ॥੫॥ 
େସ ନିଭ�ୟ େହାଇ ଈ�ର� ଗଣୁଗାନେର ରତ ରହଥିାଏ, େଯଉଠଁ ିେଦଖ �ଥାଏ, ତାହାକୁ େସ 
େଦଖାଯା�ି||5||                                                                                                          
 
ਕਬੀਰ ਜਾ ਿਦਨ ਹਉ ਮਆੂ ਪਾਛੈ ਭਇਆ ਅਨੰਦ ੁ॥ 
େହ କବୀର! େଯଉ ଁଦିନ େମାର ଅହଂକାର ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି, ଆନ� ହି ଁଆନ� ଉ�� େହାଇ 
ଯାଇଛି।  
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ਮੋਿਹ ਿਮਿਲਓ ਪ�ਭੁ ਆਪਨਾ ਸੰਗੀ ਭਜਿਹ ਗੁੋਿਬਦੰ ੁ॥੬॥ 
େମାେତ ନିଜ �ଭୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି ଏବଂ ସତସ� ସହତି ଭଜନ କରିଥାଏ||6||                 
 
ਕਬੀਰ ਸਭ ਤੇ ਹਮ ਬਰੁੇ ਹਮ ਤਿਜ ਭਲੋ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି: ଯିଏ ଏହ ିତଥ�କୁ ବୁଝ ିଥାଏ େଯ ଆେମ ସବୁଠାରୁ ମ� ଅଟୁ,              
 
ਿਜਿਨ ਐਸਾ ਕਿਰ ਬਿੂਝਆ ਮੀਤੁ ਹਮਾਰਾ ਸਇੋ ॥੭॥ 
ଆମକୁ ଛାଡି ଅନ�ମାେନଉ�ମ ଅଟ�ି, େସ ହି ଁଆମର ପରମ ମି� ଅଟ�ି||7||                           
 
ਕਬੀਰ ਆਈ ਮਝੁਿਹ ਪਿਹ ਅਿਨਕ ਕਰੇ ਕਿਰ ਭੇਸ ॥ 
େହ କବୀର! ମାୟା ତାହା� ରୂପ ଧାରଣ କରି େମାର ପାଖକୁ ଆସିଛି,                           
 
ਹਮ ਰਾਖੇ ਗੁਰ ਆਪਨੇ ਉਿਨ ਕੀਨੋ ਆਦੇਸੁ ॥੮॥ 
କି� ଗରୁୁ ପରେମ�ର ଆମର ର�ା କରିଛ�ି, ଏଣ ୁେସ ନତମ�କ େହାଇ ଚାଲି ଯାଇଛି||8||    
 
ਕਬੀਰ ਸਈੋ ਮਾਰੀਐ ਿਜਹ ਮਐੂ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି: େସହ ିଅହଂକୁ ମାରି ଦିଅ, ଯାହା ସମା� େହବା ପେର ପରମ ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ। 
 
ਭਲੋ ਭਲੋ ਸਭੁ ਕੋ ਕਹੈ ਬਰੁੋ ਨ ਮਾਨੈ ਕੋਇ ॥੯॥ 
ତାହାକୁ ମାରିେଲ ସମେ� ଭଲ କହଥିା�ି ଏବଂ େକହ ିଖରାପ ମାନ�ି ନାହି ଁ||9||                     
 
ਕਬੀਰ ਰਾਤੀ ਹੋਵਿਹ ਕਾਰੀਆ ਕਾਰੇ ਊਭੇ ਜੰਤ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି: େଯେତେବେଳ ଅ�ାର ରାତି େହାଇଥାଏ, େଚାର-ଲୁେଟରା ମ� କାମ ପାଇ ଁ
ଚାଲିଯା�ି।            
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ਲੈ ਫਾਹ ੇਉਿਠ ਧਾਵਤੇ ਿਸ ਜਾਿਨ ਮਾਰੇ ਭਗਵੰਤ ॥੧੦॥ 
େସ ଚାକୁ-ପି�ଲ ଆଦି ପଦାଥ� େନଇ ଚାଲି ଯାଇଥାଏ, ପର� ସତ� ଜାଣ, ଏପରି େଲାକ�ୁ ଈ�ର ହି ଁ
ମାରିଥା�ି||10||                                                                 
 
ਕਬੀਰ ਚਦੰਨ ਕਾ ਿਬਰਵਾ ਭਲਾ ਬੇਿੜ�ਹ੍ਓ ਢਾਕ ਪਲਾਸ ॥ 
(କବୀର ଜୀ ସ�-ମହା�ା� ତରଫରୁ ସଂେକତ କର�ି, ଯାହା� ସ�ତର େଲାକ ଲାଭ �ା� କରିଥା�ି) 
େହ କବୀର! ଚ�ନର ଗଛ ଉ�ମ ଅେଟ, ଯଦିଓ ତାହା ଅନ� ଗଛ �ାରା େଘରି ରହଥିାଏ।       
 
ਓਇ ਭੀ ਚਦੰਨੁ ਹਇੋ ਰਹੇ ਬਸੇ ਜੁ ਚਦੰਨ ਪਾਿਸ ॥੧੧॥ 
ବ�ୁତଃ ଚ�ନ ନିକଟେର ରହବିା ବାଲା ଗଛ ମ� ଚ�ନ ଭଳି ମହକଦାର େହାଇଯାଏ||11||    
 
ਕਬੀਰ ਬਾਂਸੁ ਬਡਾਈ ਬੂਿਡਆ ਇਉ ਮਤ ਡੂਬਹ ੁਕੋਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି: ବାଉଶଁ (ଲ�� େହବା କାରଣରୁ) ଅହଂକାରେର ବୁଡି ରହଥିାଏ, ଏହପିରି େକହ ିନିେଜ ବଡ 
େହବା ଅହଂକାରେର ବୁଡି ରୁହ ନାହି।ଁ                                                   
 
ਚੰਦਨ ਕੈ ਿਨਕਟੇ ਬਸੈ ਬਾਸੁਂ ਸੁਗੰਧੁ ਨ ਹੋਇ ॥੧੨॥ 
ବାଉଶଁ ଚ�ନ ଗଛ ନିକଟେର ରହଥିାଏ, ପର� ସଗୁ�ିତ ହୁଏନାହି ଁ||12||                      
 
ਕਬੀਰ ਦੀਨੁ ਗਵਾਇਆ ਦਨੁੀ ਿਸਉ ਦਨੁੀ ਨ ਚਾਲੀ ਸਾਿਥ ॥ 
େହ କବୀର! ଦୁନିଆ ପାଇ ଁମନୁଷ� ନିଜ ଧମ�-ପରୁ�ାର ଛାଡି େଦଇଥାଏ, ପର� ଦୁନିଆ ସାଥ �େର ଚାେଲ 
ନାହି।ଁ                                      
 
ਪਾਇ ਕੁਹਾੜਾ ਮਾਿਰਆ ਗਾਫਿਲ ਅਪੁਨੈ ਹਾਿਥ ॥੧੩॥ 
େବଖାତିର ମନୁଷ� ନିଜ ହାତେର ନିଜ ପାଦ ଉପେର କୁରାଢି ମାରିଥାଏ||13||             
 
ਕਬੀਰ ਜਹ ਜਹ ਹਉ ਿਫਿਰਓ ਕਉਤਕ ਠਾਓ ਠਾਇ ॥ 
େହ କବୀର! ମ ଁ ୁେଯଉଠଁ ିେଯଉଠଁ ିେଦଖ �ଥାଏ, �ତି �ାନେର ଈ�ର� ଲୀଳା େଦଖ �ଥାଏ।       
 
ਇਕ ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ਬਾਹਰਾ ਊਜਰ ੁਮੇਰੈ ਭਾਂਇ ॥੧੪॥ 
�ିୟ �ଭୁ� ବିନା େମାର ସବୁକିଛି ବ�ଥ� ଅେଟ||14||                                         
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ਕਬੀਰ ਸਤੰਨ ਕੀ ਝੁੰਗੀਆ ਭਲੀ ਭਿਠ ਕੁਸਤੀ ਗਾਉ ॥ 
େହ କବୀର! ଉ�ମ ପରୁୁଷର ଝୁ�ଡିୁ ମିଥ�ା ଏବଂ ପାପୀର ଗ ଁା ଠାରୁ ଉ�ମ ଅେଟ।            
 
ਆਿਗ ਲਗਉ ਿਤਹ ਧਉਲਹਰ ਿਜਹ ਨਾਹੀ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਉ ॥੧੫॥ 
େସହ ିବଡ ବଡ ମହଲା-େକାଠାକୁ ନିଆ ଁଲଗାଇ େଦବା ଉଚିତ, େଯଉଠଁ ିହରିନାମର ଭଜନ ହୁଏନାହି ଁ||15||  
 
ਕਬੀਰ ਸੰਤ ਮੂਏ ਿਕਆ ਰੋਈਐ ਜ ੋਅਪੁਨੇ ਿਗ�ਿਹ ਜਾਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି: ସ�� ମତୁୃ� ପେର କଣ େରାଦନ କରିବା, ଯିଏ ନିଜ ସ�ା ଘର (�ଭୁ-ଚରଣ)େର ଚାଲି 
ଯାଇଥାଏ।                                                                                                                     
                 
ਰੋਵਹ ੁਸਾਕਤ ਬਾਪੁਰ ੇਜੁ ਹਾਟੈ ਹਾਟ ਿਬਕਾਇ ॥੧੬॥ 
ବା�ବେର େସହ ିଭାଗ�ହୀନ ମାୟାବୀ େଲାକ ଉପେର େରାଦନ କରିବା ଉଚିତ, ଯିଏ ମ� କମ� କାରଣରୁ 
(ଜ� �-ମରଣର ଚ�େର) ପନୁଃ ପଡିଥାଏ||16|| 
 
ਕਬੀਰ ਸਾਕਤੁ ਐਸਾ ਹੈ ਜੈਸੀ ਲਸਨ ਕੀ ਖਾਿਨ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି: େଯପରି ରସଣୁ ଭରା େକାଠରୀ େହାଇଥାଏ, ଏପରି ମାୟାବୀ ପରୁୁଷ େହାଇଥାଏ, 
 
ਕੋਨੇ ਬੈਠੇ ਖਾਈਐ ਪਰਗਟ ਹੋਇ ਿਨਦਾਿਨ ॥੧੭॥ 
େଯଉ ଁେକାଣେର ବସି ରସଣୁ ଖାଇେଲ ମ� ତାହାର ଦୁଗ�� ଆଖପାଖେର ରହଥିାଏ, ଏହପିରି ତାହା� କମ� 
ମ� ଜାହରି େହାଇଯାଏ||17||                                   
 
ਕਬੀਰ ਮਾਇਆ ਡੋਲਨੀ ਪਵਨੁ ਝਕੋਲਨਹਾਰ ੁ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି: ମାୟା ପା� ସମାନ ଅେଟ ଏବଂ �ାସ ବାଡି ସମାନ ଅେଟ।  
 
ਸੰਤਹ ੁਮਾਖਨੁ ਖਾਇਆ ਛਾਿਛ ਪੀਐ ਸੰਸਾਰ ੁ॥੧੮॥ 
ସ� ପରୁୁଷ ପରମା�ା� �ରଣ କରି ମାଖନ ଖାଇଥାଏ ଏବଂ ସଂସାରର େଲାକ ଲହୁଣୀ ପାନ 
କରିଥାଏ||18||                      
 
ਕਬੀਰ ਮਾਇਆ ਡੋਲਨੀ ਪਵਨੁ ਵਹ ੈਿਹਵ ਧਾਰ ॥ 
େହ କବୀର! ଏହ ିମାୟା ଦୁଧର ପା� ଅେଟ, େଯଉଠଁ ି� �ାସର ଥ�ା ଧାରା ଚାଲିଥାଏ।            
 
ਿਜਿਨ ਿਬਲੋਇਆ ਿਤਿਨ ਖਾਇਆ ਅਵਰ ਿਬਲੋਵਨਹਾਰ ॥੧੯॥ 
ଯିଏ ଠକି ଭାବେର ମ�ନ କରିଥାଏ, େସ ମାଖନ ଖାଇଥାଏ, ଅନ� େଲାକ ମ�ନ ହି ଁକରିଥାଏ||19|| 
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ਕਬੀਰ ਮਾਇਆ ਚਰੋਟੀ ਮੁਿਸ ਮੁਿਸ ਲਾਵੈ ਹਾਿਟ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି: ଏହ ିମାୟା ଲୁେଟରା େଲାକ�ୁ େଧାକା େଦଇ ନିଜ େଦାକାନ ସଜାଇ ଥାଏ।      
 
ਏਕੁ ਕਬੀਰਾ ਨਾ ਮਸੁ ੈਿਜਿਨ ਕੀਨੀ ਬਾਰਹ ਬਾਟ ॥੨੦॥ 
ଏହା େକବଳ କବିର�ୁ େଧାକା େଦଇ ପାରିନାହି ଁ, ଯିଏ ଏହାକୁ କାଟି ବାର ଖ� କରି େଦଇଥାଏ||20|| 
 
ਕਬੀਰ ਸੂਖੁ ਨ ਏਹਂ ਜੁਿਗ ਕਰਿਹ ਜੁ ਬਹਤੁੈ ਮੀਤ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି: ବହୁତ ଅଧ �କ ମି� ବନାଇବା �ାରା ଏହ ିଦୁନିଆେର ସଖୁ �ା� ହୁଏନାହି।ଁ    
 
ਜੋ ਿਚਤੁ ਰਾਖਿਹ ਏਕ ਿਸਉ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ਨੀਤ ॥੨੧॥ 
ଯିଏ ନିଜ ହୃଦୟେର େକବଳ ପରମା�ା�ୁ �ାପନ କରିଥାଏ, ବା�ବେର େସ ନିତ�ବ୍ସଖୁ �ା� 
େହାଇଥାଏ||21||                                                                                                          
 
ਕਬੀਰ ਿਜਸੁ ਮਰਨੇ ਤ ੇਜਗੁ ਡਰੈ ਮੇਰੇ ਮਿਨ ਆਨੰਦ ੁ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି: େଯଉ ଁମତୁୃ� ଠାେର ପରୁା ଜଗତ ଭୟ କରିଥାଏ, େସହ ିମତୁୃ� �ାରା େମାର ମନେର 
ଆନ� ହି ଁଆନ� େହାଇଥାଏ।                                                                                            
 
ਮਰਨੇ ਹੀ ਤੇ ਪਾਈਐ ਪਰੂਨੁ ਪਰਮਾਨੰਦ ੁ॥੨੨॥ 
କାରଣ, ମରିବା ପେର ହି ଁପ�ୂ� ପରମାନ� �ା� େହାଇଥାଏ ||22||                        
 
ਰਾਮ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇ ਕੈ ਕਬੀਰਾ ਗਾਂਿਠ ਨ ਖੋਲ� ਹ੍ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି: ପରମା�ା�ୁ ପାଇ ଗ� ିେଖାଲ ନାହି ଁ(ଅଥ�ାତ େଲାକ�ୁ କୁହ ନାହି)ଁ          
 
ਨਹੀ ਪਟਣੁ ਨਹੀ ਪਾਰਖੂ ਨਹੀ ਗਾਹਕੁ ਨਹੀ ਮੋਲੁ ॥੨੩॥ 
ନା େକୗଣସି ଭ�ି �ଳ ଅଛି, ନା େକହ ିଭ�ି କରିବା ବାଲା �ାହକ ଅଛି ଏବଂ ନା େକହ ିମହାନତାକୁ 
ବୁଝଥିାଏ||23||                                                        
 
ਕਬੀਰ ਤਾ ਿਸਉ ਪ�ੀਿਤ ਕਿਰ ਜਾ ਕੋ ਠਾਕੁਰ ੁਰਾਮ ੁ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି: େହ ସ�ନ! େସହ ିଭ�� ସହତି େ�ମ କର, ଯିଏ ରାମ�ୁ ନିଜ �ାମୀ ଭାେବ ମାନି 
େନଇଥାଏ।                                                                                                                    
         
ਪੰਿਡਤ ਰਾਜੇ ਭੂਪਤੀ ਆਵਿਹ ਕਉਨੇ ਕਾਮ ॥੨੪॥ 
ପ�ିତ, ରାଜା-ମହାରାଜା େକୗଣସି କାମେର ଆସ�ି ନାହି ଁ||24||                      
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ਕਬੀਰ ਪ�ੀਿਤ ਇਕ ਿਸਉ ਕੀਏ ਆਨ ਦਿੁਬਧਾ ਜਾਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି: େଯେତେବେଳ ପରମା�ା� ସହତି େ�ମ ଲାଗିଯାଏ, ଅନ� ସମ� �ିଧା ଦୂର 
େହାଇଯାଏ।                                                                                                             
 
ਭਾਵੈ ਲਾਬਂੇ ਕੇਸ ਕਰ ੁਭਾਵੈ ਘਰਿਰ ਮਡੁਾਇ ॥੨੫॥ 
ଲ��ା ଜଟା ବାଲା ସାଧ ୁେହଉ ଅଥବା ଲ�ା େହାଇ ସ��ାସୀ େହଉ||25||                                
 
ਕਬੀਰ ਜਗੁ ਕਾਜਲ ਕੀ ਕੋਠਰੀ ਅੰਧ ਪਰੇ ਿਤਸ ਮਾਿਹ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି: ଏହ ିଜଗତ (େମାହ, ମାୟା ରୂପୀ) କ�ଳର େକାଠରୀ ଅେଟ ଏବଂ ଅ�ାନ ଅ� ଜୀବ 
ଏଥ �େର ପଡି ରହଥିାଏ। 
 
ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤਨ ਕਉ ਪੈਿਸ ਜੁ ਨੀਕਿਸ ਜਾਿਹ ॥੨੬॥ 
ମ ଁ ୁସ�ନ �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, ଯିଏ କାଳିମାରୁ ବାହାର କରିଥା�ି||26||                                  
 
ਕਬੀਰ ਇਹ ੁਤਨੁ ਜਾਇਗਾ ਸਕਹ ੁਤ ਲੇਹ ੁਬਹੋਿਰ ॥ 
େହ କବୀର! ଏହ ିତନ ନାଶ େହାଇଥାଏ, େଯ େକୗଣସି ଉପାୟ କରିେଲ ମ� ଏହା ର�ା ପାଇ ପାରିବ 
ନାହି।ଁ                                                   
 
ਨਾਂਗੇ ਪਾਵਹ ੁਤੇ ਗਏ ਿਜਨ ਕੇ ਲਾਖ ਕਰੋਿਰ ॥੨੭॥ 
ଯାହା ପାଖେର େକାଟି େକାଟି ଟ�ା ଥ �ଲା, େସ ମ� ନ� େହାଇ ଚାଲି ଗଲା||27||             
 
ਕਬੀਰ ਇਹ ੁਤਨੁ ਜਾਇਗਾ ਕਵਨੈ ਮਾਰਿਗ ਲਾਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି: ଏହ ିତନ ନାଶବାନ ଅେଟ, ଏହାକୁ େକୗଣସି ଉ�ମ ମାଗ�େର ଲଗାଇ ଦିଅ।       
 
ਕੈ ਸੰਗਿਤ ਕਿਰ ਸਾਧ ਕੀ ਕੈ ਹਿਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੨੮॥ 
ସାଧ-ୁପରୁୁଷ� ସ�ତ କରାଅ କି� �ା ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କର||28||                                      
 
ਕਬੀਰ ਮਰਤਾ ਮਰਤਾ ਜਗੁ ਮਆੂ ਮਿਰ ਭੀ ਨ ਜਾਿਨਆ ਕੋਇ ॥ 
େହ କବୀର! ମତୁୃ� ଭୟେର ସାରା ସଂସାର ବିଚଳିତ େହଉଛି, କି� େକହ ିମ� ମରିବାର େଭଦ ଜାେଣ 
ନାହି।ଁ 
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ਐਸ ੇਮਰਨੇ ਜੋ ਮਰੈ ਬਹਿੁਰ ਨ ਮਰਨਾ ਹੋਇ ॥੨੯॥ 
ଏପରି ମରିବା ଉଚିତ େଯ ପନୁଃ ମତୁୃ� �ା� ନ େହଉ ଅଥ�ାତ ଜ� �-ମରଣରୁ ମ�ିୁ ମିଳି ଯାଉ||29||  
 
ਕਬੀਰ ਮਾਨਸ ਜਨਮੁ ਦਲੰੁਭੁ ਹੈ ਹਇੋ ਨ ਬਾਰੈ ਬਾਰ ॥ 
କବୀର ଉପେଦଶ ଦିଅ�ି େଯ ମନୁଷ� ଜ� � ଦୁଲ�ଭ ଅେଟ, ଏହା ବାର��ାର �ା� ହୁଏନାହି।ଁ   
 
ਿਜਉ ਬਨ ਫਲ ਪਾਕੇ ਭੁਇ ਿਗਰਿਹ ਬਹਿੁਰ ਨ ਲਾਗਿਹ ਡਾਰ ॥੩੦॥ 
େଯପରି ଜ�ଲେର ଫଳ ପ� େହାଇ ଭୂମିେର ପଡିଥାଏ ଏବଂ ପନୁବ�ାର ଗଛେର ଲାେଗ ନାହି ଁ||30 
 
ਕਬੀਰਾ ਤੁਹੀ ਕਬੀਰ ੁਤੂ ਤਰੇੋ ਨਾਉ ਕਬੀਰ ੁ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ତୁ ହି ଁକବୀର ଅଟୁ, େତାର ନାମ କବୀର ଅେଟ (ଆ�ା ଓ ପରମା�ା ଅଭି� 
ଅେଟ)                                                                                                                         
 
ਰਾਮ ਰਤਨੁ ਤਬ ਪਾਈਐ ਜਉ ਪਿਹਲੇ ਤਜਿਹ ਸਰੀਰ ੁ॥੩੧॥ 
େଯେତେବେଳ ସାଂସାରିକ ଶରୀର ତ�ାଗ କରାଯାଏ, େସେତେବେଳ ହି ଁରାମ �ା� େହାଇଥା�ି||31|| 
 
ਕਬੀਰ ਝੰਖੁ ਨ ਝੰਖੀਐ ਤੁਮਰੋ ਕਿਹਓ ਨ ਹੋਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଅଯଥା କଥା କହବିା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ, ତୁେମ କହବିା �ାରା କିଛି େହାଇ ପାରିବ 
ନାହି।ଁ                          
 
ਕਰਮ ਕਰੀਮ ਜੁ ਕਿਰ ਰਹੇ ਮੇਿਟ ਨ ਸਾਕੈ ਕੋਇ ॥੩੨॥ 
କାରଣ ଈ�ର ଯାହା କିଛି କରିଥା�ି, ତାହା େକହ ିବଦଳାଇ ପାରିେବ ନାହି ଁ||32||               
 
ਕਬੀਰ ਕਸਉਟੀ ਰਾਮ ਕੀ ਝੂਠਾ ਿਟਕੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 
େହ କବୀର! ରାମ� କଷଟିେର େକୗଣସି ମିଥ�ା ବ��ି ତି�ି � ପାେର ନାହି ଁ(ତାହାର ମିଥ�ା ସମମ୍ଖୁକୁ 
ଆସିଥାଏ)                                                                                   
 
ਰਾਮ ਕਸਉਟੀ ਸੋ ਸਹੈ ਜ ੋਮਿਰ ਜੀਵਾ ਹੋਇ ॥੩੩॥ 
ରାମ� କଷଟିେର େସ ହି ଁସ�ା ସି� େହାଇଥାଏ, ଯିଏ ସଂସାରେର ନିଲ�� ରହଥିାଏ ||33||    
 
ਕਬੀਰ ਊਜਲ ਪਿਹਰਿਹ ਕਾਪਰੇ ਪਾਨ ਸੁਪਾਰੀ ਖਾਿਹ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ସଫା ସ�ୁର କପଡା ପି�ିେଲ, ପାନ-ସପୁାରି ଖାଇେଲ,                       
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ਏਕਸ ਹਿਰ ਕੇ ਨਾਮ ਿਬਨੁ ਬਾਧੇ ਜਮ ਪੁਿਰ ਜਾਂਿਹ ॥੩੪॥ 
ଆହା ସେ� ପରମା�ା� ବିନା ତାହାକୁ ବା�ି ଯମପରୁୀ ନିଆଯାଏ||34||                    
 
ਕਬੀਰ ਬੇੜਾ ਜਰਜਰਾ ਫਟੇੂ ਛ�ਕ ਹਜਾਰ ॥ 
େହ କବୀର! େଯେତେବେଳ ଜୀବନ ରୂପୀ ନଉକା ଫାଟି ପରୁୁଣା େହାଇଯାଏ, େସଥ �େର ହଜାେର ଛି� 
େହାଇଥାଏ।                                                                                                   
 
ਹਰਏੂ ਹਰਏੂ ਿਤਿਰ ਗਏ ਡੂਬੇ ਿਜਨ ਿਸਰ ਭਾਰ ॥੩੫॥ 
ଉ�ମ କମ� କରିବା ବାଲା ପାର କରିଯାଏ, ପର� ଯାହାର ମ�କେର ପାପର ଭାର ଲଦା େହାଇଥାଏ, େସ 
ବୁଡିଯାଏ||35|| 
 
ਕਬੀਰ ਹਾਡ ਜਰੇ ਿਜਉ ਲਾਕਰੀ ਕੇਸ ਜਰੇ ਿਜਉ ਘਾਸੁ ॥ 
େହ କବୀର! ମନୁଷ�ର ଅ�ି ଏପରି ଜଳିଥାଏ, େଯପରି କାଠ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ମ�କର ବାଳ ଘାସ ପରି 
ଜଳିଥାଏ।                                                                     
 
ਇਹ ੁਜਗੁ ਜਰਤਾ ਦੇਿਖ ਕੈ ਭਇਓ ਕਬੀਰ ੁਉਦਾਸੁ ॥੩੬॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଏହ ି�କାର େଲାକ�ୁ ଜଳୁଥ �ବା େଦଖ � ମନ ଉଦାସ େହାଇଯାଏ||36|| 
 
ਕਬੀਰ ਗਰਬੁ ਨ ਕੀਜੀਐ ਚਾਮ ਲਪੇਟੇ ਹਾਡ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଶରୀର ଉପେର ଅଭିମାନ କରିବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ, ଏହା ଅ�ି ଉପେର ଏକ ଚମଡା 
ମା� ଅେଟ।                                                                                                  
 
ਹੈਵਰ ਊਪਿਰ ਛਤ� ਤਰ ਤ ੇਫਿੁਨ ਧਰਨੀ ਗਾਡ ॥੩੭॥ 
ଯିଏ େଘାଡା ଉପେର ସବାର ଏବଂ ଛ� ତେଳ ଥ �ଲା, େସ ମ� େଶଷେର ମାଟିେର େପାତି େହାଇ ଯାଇଛି 
||37||                                                
 
ਕਬੀਰ ਗਰਬੁ ਨ ਕੀਜੀਐ ਊਚਾ ਦੇਿਖ ਅਵਾਸੁ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଉ� ଘର େଦଖ � ଅହଂକାର କରିବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ, କାରଣ                
 
ਆਜੁ ਕਾਿਲ� ਹ੍ ਭੁਇ ਲੇਟਣਾ ਊਪਿਰ ਜਾਮੈ ਘਾਸੁ ॥੩੮॥ 
ଆଜି ଅଥବା କାଲୀ ମାଟି ଉପେର େଲାଟିବାକୁ ପଡିବ ଏବଂ ଉପେର ଘାସ ମାଡିଯିବ||38||      
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ਕਬੀਰ ਗਰਬੁ ਨ ਕੀਜੀਐ ਰੰਕੁ ਨ ਹਸੀਐ ਕੋਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଅମୀର େହବାର ଅହଂକାର କରିବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁଏବଂ ନା େକୗଣସି ଦରି�କୁ 
ଉପହାସ କରିବା ଉଚିତ ଅେଟ,                 
 
ਅਜਹ ੁਸੁ ਨਾਉ ਸਮੁਦੰ� ਮਿਹ ਿਕਆ ਜਾਨਉ ਿਕਆ ਹੋਇ ॥੩੯॥ 
କାରଣ ଜୀବନ-ନଉକା ସଂସାର ସାଗରେର ହି ଁଅଛି, େକଉ ଁକଣ ଘଟିବ କିଏ କହ ିପାରିବ?||39||     
 
ਕਬੀਰ ਗਰਬੁ ਨ ਕੀਜੀਐ ਦਹੇੀ ਦੇਿਖ ਸੁਰਗੰ ॥ 
େହ କବୀର! ସ�ୁର ଶରୀରକୁ େଦଖ � ଅହଂକାର କରିବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ,                                            
 
ਆਜੁ ਕਾਿਲ� ਹ੍ ਤਿਜ ਜਾਹਗੇੁ ਿਜਉ ਕਾਚਂਰੁੀ ਭੁਯੰਗ ॥੪੦॥ 
ଆଜି ଅଥବା କାଲି ଏହାକୁ ତ�ାଗ କରିବାକୁ ପଡିବ, େଯପରି ସପ� କାତି ଛାଡିଥାଏ||40||     
 
ਕਬੀਰ ਲੂਟਨਾ ਹ ੈਤ ਲੂਿਟ ਲੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਹੈ ਲੂਿਟ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େହ ଜୀବ! ଯଦି ଲୁଟିବାକୁ ଅଛି ରାମନାମ ଲୁଟି ନିଅ, େଯେତ ପାରିବ ଲୁଟି ନିଅ 
(ଅଥ�ାତ ପରମା�ା� ଭଜନ କର)                                                                     
 
ਿਫਿਰ ਪਾਛੈ ਪਛੁਤਾਹਗੁੇ ਪ�ਾਨ ਜਾਿਹਗੰੇ ਛੂਿਟ ॥੪੧॥ 
େଯେତେବେଳ �ାଣ ଚାଲିଯିବ, ପ�ାତାପ କରିବ||41||      
 
ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਕੋਈ ਨ ਜਨਿਮਓ ਅਪਨੈ ਘਿਰ ਲਾਵੈ ਆਿਗ ॥ 
େହ କବୀର! ଏପରି େକହ ିବିରଳ ବ��ି ହି ଁଅଛି, ଯିଏ ନିଜ ଘର (ଅହଂ)କୁ ଅ�ି ଲଗାଇଛି,    
 
ਪਾਂਚਉ ਲਿਰਕਾ ਜਾਿਰ ਕੈ ਰਹੈ ਰਾਮ ਿਲਵ ਲਾਿਗ ॥੪੨॥ 
ପଣୁ ିପା� ବିକାରକୁ ଜଳାଇ ପରମା�ା� ଠାେର �ାନ ଲଗାଇ ଥାଏ||42||                
 
ਕੋ ਹੈ ਲਿਰਕਾ ਬੇਚਈ ਲਿਰਕੀ ਬਚੇ ੈਕੋਇ ॥ 
କଣ େକହ ିଏପରି ଅଛି, ଯିଏ ନିଜ ପ�ୁ (େମାହ) ଏବଂ ପ�ୁୀ (କାମନା) ବି�ୟ କରି େଦଇଛି।      
 
ਸਾਝਾ ਕਰੈ ਕਬੀਰ ਿਸਉ ਹਿਰ ਸਿੰਗ ਬਨਜੁ ਕਰਇੇ ॥੪੩॥ 
ଯଦି ହ ଁ, େସ କବୀର� ସହତି ସ�କ� କରି ହରି-ଭଜନର ବ�ାପାର କରି ପାରିବ||43||          
 
ਕਬੀਰ ਇਹ ਚੇਤਾਵਨੀ ਮਤ ਸਹਸਾ ਰਿਹ ਜਾਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େହ ମନୁଷ�! ଏହା ଆମର େଚତାବନୀ ଅେଟ, େଯପରି କାହାର ସଂଶୟ ନ 
ରହୁ।                  
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ਪਾਛੈ ਭੋਗ ਜੁ ਭੋਗਵ ੇਿਤਨ ਕੋ ਗੁੜੁ ਲੈ ਖਾਿਹ ॥੪੪॥ 
ଅତୀତେର ଯିଏ େଭାଗ-ବିଳାସ କରିଥାଏ, ବ��ମାନ ତାହାର େକୗଣସି ମହ� ରେହ ନାହି ଁ, ତାହାକୁ ସାମାନ� 
ପରିମାଣର ଗଡୁ ମ� ଖାଇବାକୁ ମିଳି ପାରିବ ନାହି ଁ||44||                   
 
ਕਬੀਰ ਮੈ ਜਾਿਨਓ ਪਿੜਬ ੋਭਲੋ ਪਿੜਬ ੇਿਸਉ ਭਲ ਜੋਗੁ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ �ଥେମ ବିଦ�ାକୁ ଉ�ମ ମାନିଥ �େଲ ଏବଂ ତାହାପେର େଯାଗ-ସାଧନାକୁ ଉ�ମ 
ମାନିଥ �େଲ, େଶଷେର ଭ�ିେର ପ�ୂ� ନି� �ା ଅଛି।                                                            
 
ਭਗਿਤ ਨ ਛਾਡਉ ਰਾਮ ਕੀ ਭਾਵੈ ਿਨੰਦਉ ਲੋਗੁ ॥੪੫॥ 
ବ��ମାନ େଲାକମାେନ େମାର େକେତ ନି�ା କେଲ ମ� ମ ଁ ୁରାମ� ଭ�ି ଛାଡିବି ନାହି ଁ||45||        
 
ਕਬੀਰ ਲੋਗੁ ਿਕ ਿਨੰਦੈ ਬਪੁੜਾ ਿਜਹ ਮਿਨ ਨਾਹੀ ਿਗਆਨੁ ॥ 
େହ କବୀର! ଯାହାର ମନେର �ାନ ନାହି ଁ, ବିଚରା ଏପରି େଲାକର ନି�ା �ାରା କିଛି ଫରକ ପେଡ 
ନାହି।ଁ                                   
 
ਰਾਮ ਕਬੀਰਾ ਰਿਵ ਰਹੇ ਅਵਰ ਤਜੇ ਸਭ ਕਾਮ ॥੪੬॥ 
କାରଣ କବୀର ଅନ� ସବୁ କାମ ତ�ାଗ କରି ପରମା�ା� ଭଜନ କରୁଛ�ି||46|| 
 
ਕਬੀਰ ਪਰਦੇਸੀ ਕੈ ਘਾਘਰੈ ਚਹ ੁਿਦਿਸ ਲਾਗੀ ਆਿਗ ॥ 
େହ କବୀର! ଜୀବ-ପରେଦଶୀର ଜୀବନ ରୂପୀ ଘାଘରାେର ଚାରିଆଡୁ ଅ�ି ଲାଗି ଯାଇଛି।    
 
ਿਖੰਥਾ ਜਿਲ ਕੋਇਲਾ ਭਈ ਤਾਗੇ ਆਚਂ ਨ ਲਾਗ ॥੪੭॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ଆବରଣ ଜଳି େକାଇଲା େହାଇ ଯାଇଛି, ପର� ଆ�ା ରୂପୀ ସ�ୂକୁ � �ଉନସି ଆ� ଆସି 
ନାହି ଁ||47||                                                 
 
ਕਬੀਰ ਿਖੰਥਾ ਜਿਲ ਕੋਇਲਾ ਭਈ ਖਾਪਰ ੁਫਟੂ ਮਫਟੂ ॥ 
େହ କବୀର! ଆବରଣ ଜଳି େକାଇଲା େହାଇ ଯାଇଛି, ଜୀବ ରୂପୀ େଯାଗୀର ଥାଳି ମ� ଭା�ି 
ଯାଇଛି।                                                     
 
ਜੋਗੀ ਬਪੁੜਾ ਖੇਿਲਓ ਆਸਿਨ ਰਹੀ ਿਬਭੂਿਤ ॥੪੮॥ 
ବିଚରା ଜୀବ ରୂପୀ େଯାଗୀ ନିଜ ଜୀବନ-ତମାସା ରଚନା କରି ସଂସାରରୁ ଚାଲି ଯାଇଛି, ବ��ମାନ ଆସନ 
ଉପେର ପାଉଶଁ ହି ଁଅଛି||48||                                                                          
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ਕਬੀਰ ਥੋਰੈ ਜਿਲ ਮਾਛੁਲੀ ਝੀਵਿਰ ਮੇਿਲਓ ਜਾਲੁ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଜୀବ ରୂପୀ ମାଛ ଜଳେର ରହଥିାଏ, କାଳ ରୂପୀ େକ�ବ�� ଜାଲ ବିଛାଇ ଧରି 
େନଇଥାଏ।                                                                                                                
 
ਇਹ ਟੋਘਨੈ ਨ ਛੂਟਸਿਹ ਿਫਿਰ ਕਿਰ ਸਮੁੰਦ ੁਸਮ�ਹ੍ਾਿਲ ॥੪੯॥ 
ଜୀବ େଦବୀ-େଦବତା� ଅ��ନା କରି ମତୁୃ� ଠାରୁ ର�ା ପାଇ ପାେର ନାହି ଁ, ଏଣ ୁସାଗର ରୂପୀ ପରମା�ା� 
�ରଣ କରିବା ଉଚିତ||49||                                                  
 
ਕਬੀਰ ਸਮੁਦੰ ੁਨ ਛੋਡੀਐ ਜਉ ਅਿਤ ਖਾਰੋ ਹੋਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ପାଣ ିେକେତ �ାରୀ େହେଲ(ବିପଦ ଆସିେଲ) ମ� ପରମା�ା ରୂପୀ ସାଗରକୁ 
ଛାଡିବା ଉଚିତ ନୁେହ।ଁ                                            
 
ਪੋਖਿਰ ਪੋਖਿਰ ਢਢੂਤੇ ਭਲੋ ਨ ਕਿਹਹ ੈਕੋਇ ॥੫੦॥ 
ବା�ବେର, େଛାଟ େଛାଟ େପାଖରୀ (େଦବୀ-େଦବତା)ର ଆ�ା ସ�ାନ କରିେଲ େକହ ିଉ�ମ ହୁଅ�ି 
ନାହି ଁ||50||                                                                                                            
 
ਕਬੀਰ ਿਨਗੁਸਾਂਏ ਂਬਿਹ ਗਏ ਥਾਂਘੀ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଗରୁୁହୀନ େଲାକ ସଂସାର-ସାଗରେର ଭାସି ଯାଇଛି, ବା�ବେର ତାହାର ଗରୁୁ ରୂପୀ 
େକୗଣସି ଆହୁଲା ନଥ �ଲା।                                            
 
ਦੀਨ ਗਰੀਬੀ ਆਪਨੁੀ ਕਰਤੇ ਹੋਇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੫੧॥ 
ଆେମ ନିଜ ଧମ� ଏବଂ ବିନ�ତା ରଖ �ବା ଉଚିତ, ଯାହା ପରମା�ା କରିଥା�ି, ତାହା ଖସିୁେର ମାନିବା 
ଉଚିତ||51||                                
 
ਕਬੀਰ ਬੈਸਨਉ ਕੀ ਕੂਕਿਰ ਭਲੀ ਸਾਕਤ ਕੀ ਬਰੁੀ ਮਾਇ ॥ 
େହ କବୀର! େବ��ବ� କୁକୁର ଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ, ପର� ମାୟାବୀ ପରୁୁଷର ମାʼ ଭାଗ�ହୀନ ଅେଟ, 
 
ਓਹ ਿਨਤ ਸੁਨੈ ਹਿਰ ਨਾਮ ਜਸੁ ਉਹ ਪਾਪ ਿਬਸਾਹਨ ਜਾਇ ॥੫੨॥ 
କାରଣ ନିତ� ପରମା�ା� ଯେଶାଗାନ ଶଣୁଥିାଏ, କି� ମାʼ ନିଜ ପ�ୁର ଅଜ�ନର ଭାଗୀଦାରୀ ବନିଯାଏ||52|| 
 
ਕਬੀਰ ਹਰਨਾ ਦਬੂਲਾ ਇਹ ੁਹਰੀਆਰਾ ਤਾਲੁ ॥ 
େହ କବୀର! ଜୀବ ରୂପୀ ହରିଣ ବହୁତ ଦୁବ�ଳ ଅେଟ, ସଂସାର ରୂପୀ େଖତ ବିକାର ରୂପୀ ଜଳ �ାରା ସବୁଜ 
େହାଇଥାଏ।                                                                 
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ਲਾਖ ਅਹੇਰੀ ਏਕੁ ਜੀਉ ਕੇਤਾ ਬਚੰਉ ਕਾਲੁ ॥੫੩॥ 
ଜୀବ ଏକାକୀ ଥାଏ, ପର� ତାହାକୁ ଅେନକ ଶକିାରୀ ଫସାଇ ଥାଆ�ି, େସ କିପରି ର�ା 
ପାଇବ||53||                                                     
 
ਕਬੀਰ ਗੰਗਾ ਤੀਰ ਜੁ ਘਰ ੁਕਰਿਹ ਪੀਵਿਹ ਿਨਰਮਲ ਨੀਰ ੁ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଯଦି ଗ�ା କୂଳେର ନିଜ ଘର ବନାଯାଏ, ତାହାେହେଲ �ତିଦିନ ପବି� ଜଳ ପାନ 
କରି ପାରିବ।                                                                                                          
 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਨ ਮੁਕਿਤ ਹਇੋ ਇਉ ਕਿਹ ਰਮੇ ਕਬੀਰ ॥੫੪॥ 
କି� ହରି-ଭ�ି ବିନା ମ�ିୁ ହୁଏନାହି ଁ, ଏହା କହ ିକବୀର ଜୀ ରାମ-ରାମ କହ ିଚାଲିଗେଲ||54||      
 
ਕਬੀਰ ਮਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਭਇਆ ਜੈਸਾ ਗੰਗਾ ਨੀਰ ੁ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ତାହା� ମନ ଗ�ା ଜଳ ଭଳି ପବି� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ                 
 
ਪਾਛੈ ਲਾਗੋ ਹਿਰ ਿਫਰੈ ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਕਬੀਰ ॥੫੫॥ 
କବୀର-କବୀର କହ ି�ଭୁ େମାର ପଛେର ଲାଗି ଯାଇଛ�ି||55||                       
 
ਕਬੀਰ ਹਰਦੀ ਪੀਅਰੀ ਚੂੰਨਾਂ ਊਜਲ ਭਾਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ହଳଦୀ ହଳଦିଆ ଏବଂ ଚୂନା ଧବଳ ର�ର େହାଇଥାଏ।                 
 
ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ਤਉ ਿਮਲੈ ਦਨੋਉ ਬਰਨ ਗਵਾਇ ॥੫੬॥ 
େଯେତେବେଳ ର�-େଭଦ ଏବଂ ଉ�-ନୀଚ ଜାତି େଭଦଭାବ ଦୂର କରି ଦିଆଯାଏ, ଭ� ପରମା�ା� 
ସହତି ମିଳନ କରି ଏକରୂପ େହାଇଯାଏ||56||                                                   
 
ਕਬੀਰ ਹਰਦੀ ਪੀਰਤਨੁ ਹਰੈ ਚਨੂ ਿਚਹਨੁ ਨ ਰਹਾਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ହଳଦୀ ନିଜ ହଳଦିଆ ଗଣୁ ତ�ାଗ କରିଥାଏ ଏବଂ ଚୂନାେର ଧବଳ ଗଣୁ ରେହ 
ନାହି।ଁ                                                                 
 
ਬਿਲਹਾਰੀ ਇਹ ਪ�ੀਿਤ ਕਉ ਿਜਹ ਜਾਿਤ ਬਰਨੁ ਕੁਲੁ ਜਾਇ ॥੫੭॥ 
ଏପରି େ�ମ କରିବା ବାଲା �ତି ମ ଁ ୁସମପ�ଣ ଯାଇଥାଏ, ଯାହା� ��ା ଉ� ଏବଂ ନି� � ଜାତି, କୁଳ ଏବଂ ବ��ର 
େଭଦ ଦୂର େହାଇଯାଏ||57||                                                                                         
 
ਕਬੀਰ ਮਕੁਿਤ ਦਆੁਰਾ ਸੰਕੁਰਾ ਰਾਈ ਦਸਏ ਂਭਾਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ମ�ିୁର �ାର େସାରିଷର ଏକ-ଦଶମାଂଶ ଭଳି ସଂକୀ�� ଅେଟ।            
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ਮਨੁ ਤਉ ਮੈਗਲੁ ਹਇੋ ਰਿਹਓ ਿਨਕਸ ੋਿਕਉ ਕੈ ਜਾਇ ॥੫੮॥ 
ମନ ଅହଂକାର କରି ହାତୀ ଭଳି ବଡ େହେଲ େସହ ିରା�ାେର କିପରି ଯାଇ ପାରିବ?||58|| 
 
ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਜ ੇਿਮਲੈ ਤੁਠਾ ਕਰੇ ਪਸਾਉ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଯଦି େକହ ିଏପରି ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ଯିଏ �ସ� େହାଇ କୃପା କରିଥା�ି, 
ତାହାେହେଲ       
 
ਮੁਕਿਤ ਦਆੁਰਾ ਮੋਕਲਾ ਸਹਜ ੇਆਵਉ ਜਾਉ ॥੫੯॥ 
ମ�ିୁର �ାର େଖାଲିଯାଏ ଏବଂ େସଥ �େର ସବିୁଧାେର ଯାଇ ହୁଏ||59||                         
 
ਕਬੀਰ ਨਾ ਮੋਿੁਹ ਛਾਿਨ ਨ ਛਾਪਰੀ ਨਾ ਮੋੁਿਹ ਘਰ ੁਨਹੀ ਗਾਉ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ନା ତାହା� େକୗଣସି କୁଟୀର ଅଛି ଆଉ ନା ରହବିା ପାଇ ଁଘର, ଗ ଁା ଅଛି।         
 
ਮਤ ਹਿਰ ਪਛੈੂ ਕਉਨੁ ਹੈ ਮੇਰ ੇਜਾਿਤ ਨ ਨਾਉ ॥੬੦॥ 
ଯଦି ଈ�ର ପଚାର�ି, ତୁ କିଏ? େମାର େକୗଣସି ଜାତି ଏବଂ ନାମ ମ� ନାହି ଁ, ମ ଁ ୁକଣ କହବିି?||60||   
 
ਕਬੀਰ ਮਿੁਹ ਮਰਨੇ ਕਾ ਚਾਉ ਹੈ ਮਰਉ ਤ ਹਿਰ ਕੈ ਦਆੁਰ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େମାେତ ମରିବାର ବହୁତ ଇ�ା େହଉଛି, ପର� ଈ�ର� �ାରେର ମରିବାର 
ଆକାଂ�ା ଅଛି।    
 
ਮਤ ਹਿਰ ਪਛੈੂ ਕਉਨੁ ਹੈ ਪਰਾ ਹਮਾਰ ੈਬਾਰ ॥੬੧॥ 
େବାଧହୁଏ ଏଥ �ପାଇ ଁପଚାରି ପାର�ି େଯ �ାରେର କିଏ ପଡିଛି||61||                          
 
ਕਬੀਰ ਨਾ ਹਮ ਕੀਆ ਨ ਕਰਿਹਗੇ ਨਾ ਕਿਰ ਸਕੈ ਸਰੀਰ ੁ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ନା େସ ଅତୀତେର କିଛି କରିଛ�ି, ନା ଭବିଷ�ତେର କିଛି କରି ପାରିେବ, ଆଉ ନା 
ତାହା� ଶରୀର କିଛି କରି ପାରିବ।                                                                              
 
ਿਕਆ ਜਾਨਉ ਿਕਛੁ ਹਿਰ ਕੀਆ ਭਇਓ ਕਬੀਰ ੁਕਬੀਰ ੁ॥੬੨॥ 
ମ ଁ ୁଏହା ମ� ଜାେଣ ନାହି ଁ, ସବୁ ପରମା�ା କରିଛ�ି, ଯାହା�ାରା ଦୁନିଆେର କବୀର� ନାମ ବିଖ�ାତ େହାଇ 
ଯାଇଛି||62||                           
 
ਕਬੀਰ ਸੁਪਨੈ ਹ ੂਬਰੜਾਇ ਕੈ ਿਜਹ ਮੁਿਖ ਿਨਕਸ ੈਰਾਮੁ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ���େର ମ� ବାଉଳି େହାଇ େଯଉ ଁବ��ିର ମଖୁରୁ ରାମ ନାମ ବାହାରି 
ଯାଏ,                        
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ਤਾ ਕੇ ਪਗ ਕੀ ਪਾਨਹੀ ਮੇਰੇ ਤਨ ਕੋ ਚਾਮੁ ॥੬੩॥ 
ଆମର ଇ�ା େଯ ଆମର ଶରୀରର ଚମଡା ତାହାର ପାଦର ଚପଲ ବନିଯାଉ||63||         
 
ਕਬੀਰ ਮਾਟੀ ਕੇ ਹਮ ਪੂਤਰੇ ਮਾਨਸੁ ਰਾਿਖਓੁ ਨਾਉ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଆେମ ମାଟିର ପତୁୁଳା ଅଟୁ ଏବଂ ଆମର ନାମ ମନୁଷ� ର�ା ଯାଇଛି,   
 
ਚਾਿਰ ਿਦਵਸ ਕੇ ਪਾਹਨੇੁ ਬਡ ਬਡ ਰੂੰਧਿਹ ਠਾਉ ॥੬੪॥ 
ଚାରି ଦିନ ପାଇ ଁଏହ ିସଂସାରେର ଅତିଥ � ପରି ଆସିଛି, କି� ଅଧ �କାଧ �କ �ାନ ଅ�ିଆର କରିବା କାଯ�� 
କରିଥାଏ||64||       
 
ਕਬੀਰ ਮਿਹਦੀ ਕਿਰ ਘਾਿਲਆ ਆਪ ੁਪੀਸਾਇ ਪੀਸਾਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େମେହନଦୀ ଭଳି ନିଜ ଶରୀରକୁ େପଷି(ଜପ-ତପ କରି) ପରି�ମ କରିଛି।         
 
ਤੈ ਸਹ ਬਾਤ ਨ ਪੂਛੀਐ ਕਬਹ ੁਨ ਲਾਈ ਪਾਇ ॥੬੫॥ 
ତଥାପି େହ �ଭୁ! ତୁ ଆମର କଥା ପଚାରି ନାହ ଁୁ ଏବଂ ନା ପରି�ମ କରି େପଷିଥ �ବା େମେହନଦୀ େକେବ 
ପାଦେର ଲାଗିଛି||65||                                                                                                
 
ਕਬੀਰ ਿਜਹ ਦਿਰ ਆਵਤ ਜਾਿਤਅਹ ੁਹਟਕੈ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
େହ କବୀର! େଯଉ ଁ�ାରକୁ ଆସିବା-ଯିବାେର େକହ ିବାଧା ଦିଏ ନାହି ଁ,           
 
ਸੋ ਦਰ ੁਕੈਸ ੇਛੋਡੀਐ ਜੋ ਦਰ ੁਐਸਾ ਹਇੋ ॥੬੬॥ 
େଯଉ ଁ�ଭୁ� �ାର ଏପରି େହାଇଥାଏ, େସହ ି�ାରକୁ କିପରି ତ�ାଗ କରାଯାଇ ପାରିବ?||66||      
 
ਕਬੀਰ ਡੂਬਾ ਥਾ ਪੈ ਉਬਿਰਓ ਗੁਨ ਕੀ ਲਹਿਰ ਝਬਿਕ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େସ ସଂସାର-ସାଗରେର ବୁଡିବା ବାଲା ଥ �େଲ, କି� ହରି-ଗଣୁଗାନର ଲହରୀ ଧ�ା 
�ାରା ର�ା ପାଇ ଯାଇଛ�ି।       
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ਜਬ ਦੇਿਖਓ ਬੇੜਾ ਜਰਜਰਾ ਤਬ ਉਤਿਰ ਪਿਰਓ ਹਉ ਫਰਿਕ ॥੬੭॥ 
େଯେତେବେଳ ମ ଁ ୁେଦଖ �ଛି େଯ ଶରୀର ରୂପୀ େନୗକା ପରୁୁଣା େହାଇ ଯାଇଛି, ତୁର� େସଥ �ରୁ ବାହାରି 
ଯାଇଛି||67||          
 
ਕਬੀਰ ਪਾਪੀ ਭਗਿਤ ਨ ਭਾਵਈ ਹਿਰ ਪੂਜਾ ਨ ਸੁਹਾਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ପାପୀ ପରୁୁଷକୁ ଭ�ି ଭଲ ଲାେଗ ନାହି ଁଏବଂ ନା ପରମା�ା� ପଜୂା-ଅ��ନାେର ମନ 
େଦଇଥାଏ।                                       
 
ਮਾਖੀ ਚਦੰਨੁ ਪਰਹਰੈ ਜਹ ਿਬਗੰਧ ਤਹ ਜਾਇ ॥੬੮॥ 
େଯପରି ମାଛି ଚ�ନ ଛାଡି ଦୁଗ�� �ାନକୁ ଯାଇଥାଏ||68||                                      
 
ਕਬੀਰ ਬੈਦ ੁਮੂਆ ਰੋਗੀ ਮੂਆ ਮਆੂ ਸਭੁ ਸਸੰਾਰ ੁ॥ 
େହ କବୀର! େକହ ିେବ�ଦ� େହାଇଥାଉ, େକହ ିେରାଗୀ େହାଇଥାଉ, ସାରା ସଂସାର ମରୁଅଛି।         
 
ਏਕੁ ਕਬੀਰਾ ਨਾ ਮਆੂ ਿਜਹ ਨਾਹੀ ਰਵੋਨਹਾਰ ੁ॥੬੯॥ 
ପର� ଏକମା� କବୀର ମରି ନାହା�ି, ଯାହା� େକହ ିେରାଦନ କରିବା ବାଲା ନାହା�ି||69||        
 
ਕਬੀਰ ਰਾਮ ੁਨ ਿਧਆਇਓ ਮੋਟੀ ਲਾਗੀ ਖੋਿਰ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େହ ମାନବ! ତୁମକୁ ପରମା�ା� ଭଜନ ନ କରିବାର ବଡ େରାଗ ଲାଗି 
ଯାଇଛି।                                                 
 
ਕਾਇਆ ਹਾਡਂੀ ਕਾਠ ਕੀ ਨਾ ਓਹ ਚਰ� ੈਬਹੋਿਰ ॥੭੦॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ଅ�ି ପନୁବ�ାର ଅ�ିେର ଆସିବ ନାହି ଁ, ଅଥ�ାତ ମାନବ ଜ� � ପନୁଃ �ା� େହବ 
ନାହି ଁ||70||                                                                                                                
 
ਕਬੀਰ ਐਸੀ ਹੋਇ ਪਰੀ ਮਨ ਕੋ ਭਾਵਤੁ ਕੀਨੁ ॥ 
େହ କବୀର! ଏପରି କଥା େହାଇଛି େଯ ସମେ� ନିଜ ମନର ଇ�ା ଅନୁସାେର କରାଯାଇ ଥାଏ, 
ତାହାେହେଲ ପଣୁ ି 
 
ਮਰਨੇ ਤੇ ਿਕਆ ਡਰਪਨਾ ਜਬ ਹਾਿਥ ਿਸਧਉਰਾ ਲੀਨ ॥੭੧॥ 
ବ��ମାନ ମତୁୃ�କୁ କାହିକିଁ ଡରିବା, େଯେତେବେଳ ସତୀ େହବୀ ବାଲା ସି�ୁର ଲଗାଇ ନଡିଆ ହାତେର ଧରି 
ପତି� ବିେୟାଗେର ଜଳିବାର ��ୁତି େହାଇଥାଏ||71||                                                                 
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ਕਬੀਰ ਰਸ ਕੋ ਗਾਂਡੋ ਚਸੂੀਐ ਗੁਨ ਕਉ ਮਰੀਐ ਰਇੋ ॥ 
େହ କବୀର! େଯପରି ରସ ପାଇ ଁଆଖ ୁେଶାଷିବାକୁ ପଡିଥାଏ, ପଣୁ ିଗଣୁକୁ ପାଇବା ପାଇ ଁେକେତ ଦୁଃଖ-
କ�କୁ ସାମନା କରିବାକୁ ପଡିଥାଏ, ସାହସ କରିବା ଉଚିତ।                             
 
ਅਵਗੁਨੀਆਰੇ ਮਾਨਸੈ ਭਲੋ ਨ ਕਿਹਹ ੈਕੋਇ ॥੭੨॥ 
କାରଣ ଅବଗଣୁୀ ମନୁଷ�କୁ େକହ ିଭଲ କହ�ି ନାହି ଁ||72||                                     
 
ਕਬੀਰ ਗਾਗਿਰ ਜਲ ਭਰੀ ਆਜੁ ਕਾਿਲ� ਹ੍ ਜਹੈੈ ਫਿੂਟ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଏହ ିେଦହ ରୂପୀ ପା� �ାସ ରୂପୀ ଜଳେର ଭରି ରହଛିି, ଯାହା ଆଜି କି� �ା କାଲି 
ଫାଟି ହି ଁଯିବ।                                                                 
 
ਗੁਰ ੁਜੁ ਨ ਚਤੇਿਹ ਆਪਨੋ ਅਧ ਮਾਿਝ ਲੀਜਿਹਗੇ ਲੂਿਟ ॥੭੩॥ 
ଯଦି ନିଜ ଗରୁୁ-ପରେମ�ର� �ରଣ କରାଯାଏ ନାହି ଁ, ମାଗ�େର ହି ଁଲୁଟର ଶକିାର ବନିଯାଏ||73||    
 
ਕਬੀਰ ਕੂਕਰ ੁਰਾਮ ਕੋ ਮਤੁੀਆ ਮੇਰ ੋਨਾਉ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େସ ରାମ� କୁକର ଅଟ�ି ଏବଂ ତାହା� ନାମ େମାତି ଅେଟ।           
 
ਗਲੇ ਹਮਾਰ ੇਜੇਵਰੀ ਜਹ ਿਖੰਚ ੈਤਹ ਜਾਉ ॥੭੪॥ 
େମାର ଗଳାେର ମାଲିକ ଜ�ିର େଦଇଛ�ି, େସ େଯଉଠଁକିି େନଇଥା�ି, େସଠାକୁ ଯାଇଥାଏ||74||     
 
ਕਬੀਰ ਜਪਨੀ ਕਾਠ ਕੀ ਿਕਆ ਿਦਖਲਾਵਿਹ ਲੋਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େହ ଭାଇ! ତୁଳସୀ-ରୁ�ା�ର ମାଳା େଲାକ�ୁ କାହିକିଁ େଦଖାଉଛ?                       
 
ਜਪਨੀ ਿਕਆ ਹਇੋ ॥੭੫॥ 
ଯଦି ହୃଦୟେର ପରମା�ା� ଚି�ନ କରି ନାହ ଁ, ଏହ ିମାଳାର େକୗଣସି ଲାଭ ନଥାଏ||75||         
 
ਕਬੀਰ ਿਬਰਹ ੁਭੁਯੰਗਮੁ ਮਿਨ ਬਸੈ ਮਤੁੰ ਨ ਮਾਨੈ ਕੋਇ ॥ 
େହ କବୀର! ବିେୟାଗ ରୂପୀ ସପ� େଯେତେବେଳ ମନକୁ ଦଂସନ କରିଥାଏ, ତାହା ଉପେର େକୗଣସି ମ�ର 
�ଭାବ ପେଡ ନାହି।ଁ      
 
ਰਾਮ ਿਬਓਗੀ ਨਾ ਜੀਐ ਜੀਐ ਤ ਬਉਰਾ ਹੋਇ ॥੭੬॥ 
ଈ�ର-ବିେୟାଗର ଦୁଃଖ ବ��ିକୁ ଜୀବିତ ରହବିାକୁ ଦିଏ ନାହି ଁ, ପର� ଯଦି େସ ଜୀବିତ ରହଥିାଏ, 
ତାହାେହେଲ ବାଉଳା େହାଇଯାଏ||76||                                                                               
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ਕਬੀਰ ਪਾਰਸ ਚਦੰਨੈ ਿਤਨੑ ਹੈ ਏਕ ਸੁਗੰਧ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ପାରସ ଓ ଚ�ନେର ଏକ ସମାନ ଗଣୁ ଥାଏ।                             
 
ਿਤਹ ਿਮਿਲ ਤੇਊ ਊਤਮ ਭਏ ਲੋਹ ਕਾਠ ਿਨਰਗੰਧ ॥੭੭॥ 
ପାରସ ସହତି ମିଶ ିଲୁହା ��� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଚ�ନ ସହତି ମିଶ ିସାଧାରଣ କାଠ ମହକଦାର 
େହାଇଯାଏ||77||                                                                   
 
ਕਬੀਰ ਜਮ ਕਾ ਠ�ਗਾ ਬਰੁਾ ਹੈ ਓਹ ੁਨਹੀ ਸਿਹਆ ਜਾਇ ॥ 
େହ କବୀର! ଯମର େଚାଟ ବହୁତ ମ� ଅେଟ, ଏହାକୁ ସହନ କରାଯାଏ ନାହି।ଁ  
 
ਏਕੁ ਜੁ ਸਾਧੂ ਮੋੁਿਹ ਿਮਿਲਓ ਿਤਨੑਿ◌ ਲੀਆ ਅੰਚਿਲ ਲਾਇ ॥੭੮॥ 
େମାେତ ଏକ ସାଧ ୁମିଳି ଯାଇଛ�ି, େସ ଶରଣେର େନଇ ର�ା କରିଛ�ି||78||                   
 
ਕਬੀਰ ਬੈਦ ੁਕਹ ੈਹਉ ਹੀ ਭਲਾ ਦਾਰ ੂਮੇਰੈ ਵਿਸ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େବ�ଦ� େଲାକ�ୁ କହଥିାଏ େଯ େସ ଉ�ମ ଅେଟ, ତାʼ ପାଖେର �ତି େରାଗର 
ଚିକି�ା ଅଛି।                                                 
 
ਇਹ ਤਉ ਬਸਤੁ ਗੁਪਾਲ ਕੀ ਜਬ ਭਾਵ ੈਲੇਇ ਖਿਸ ॥੭੯॥ 
ପର� େସ ଏହ ିକଥା ଜାେଣ ନାହି ଁେଯ େବ�ଦ� ମ� ମତୁୃ� ମଖୁରୁ ର�ା ପାଇପାେର ନାହି ଁ||79||      
 
ਕਬੀਰ ਨਉਬਿਤ ਆਪਨੀ ਿਦਨ ਦਸ ਲੇਹ ੁਬਜਾਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େହ ମନୁଷ�! ଆଉ ମା� ଦଶ ଦିନ ବାକି ଅଛି, ବାଜା ବଜାଇ ନିଅ,          
 
ਨਦੀ ਨਾਵ ਸੰਜੋਗ ਿਜਉ ਬਹਿੁਰ ਨ ਿਮਲਹੈ ਆਇ ॥੮੦॥ 
େଯପରି ନଦୀ ପାର କରିବା ସମୟେର େନୗକାେର ବସିବା ସମୟେର ଯା�ୀ� େମଳ େହାଇଥାଏ ଏବଂ 
ପାର କରିବା ପେର ପନୁବ�ାର ପର�ର ମିଶ�ି ନାହି ଁ||80|| 
 
ਕਬੀਰ ਸਾਤ ਸਮੁੰਦਿਹ ਮਸੁ ਕਰਉ ਕਲਮ ਕਰਉ ਬਨਰਾਇ ॥ 
େହ କବୀର! ସାତ ସମ�ୁକୁ ଶରିା କରାଯାଇ ସଂପ�ୂ� ବନ�ତିକୁ କଲମ ବନାଇେଲ              
 
ਬਸੁਧਾ ਕਾਗਦ ੁਜਉ ਕਰਉ ਹਿਰ ਜਸੁ ਿਲਖਨੁ ਨ ਜਾਇ ॥੮੧॥ 
ସଂପ�ୂ� ପଥୃ �ବୀକୁ କାଗଜ କରିେଲ ମ� ତାହା� ଯଶ େଲଖ �ବା ସ�ବ ନୁେହ ଁ||81||                
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ਕਬੀਰ ਜਾਿਤ ਜੁਲਾਹਾ ਿਕਆ ਕਰ ੈਿਹਰਦੈ ਬਸ ੇਗੁਪਾਲ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େଯେତେବେଳ େମାର ହୃଦୟେର ଈ�ର ବାସ କରିଛ�ି, ବୁଣାଳି ଜାତିେର କଣ 
ଫରକ ପଡି ପାରିବ।                                                                                             
 
ਕਬੀਰ ਰਮਈਆ ਕੰਿਠ ਿਮਲੁ ਚਕੂਿਹ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲ ॥੮੨॥ 
େହ କବୀର! େମାେତ ରାମ ମିଳି ଯାଇଛ�ି, ଯାହା�ାରା ସଂସାରର ସବୁ ଜ�ାଳ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି||82|| 
 
ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਕੋ ਨਹੀ ਮਦੰਰ ੁਦੇਇ ਜਰਾਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଏପରି େକହ ିନାହି ଁ, ଯିଏ େମାହ ରୂପୀ ଘରକୁ ଜଳାଇ େଦଇଛି ଏବଂ                     
 
ਪਾਂਚਉ ਲਿਰਕੇ ਮਾਿਰ ਕੈ ਰਹੈ ਰਾਮ ਿਲਉ ਲਾਇ ॥੮੩॥ 
ପା� କାମକୁ ପ�ୁକୁ ସମା� କରି ରାମ� �ାନେର ଲୀନ ରହଛିି||83||    
 
ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਕੋ ਨਹੀ ਇਹ ੁਤਨੁ ਦੇਵ ੈਫਿੂਕ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଏପରି େକହ ିନାହା�ି, ଯିଏ ଏହ ିଶରୀରର ବାସନାକୁ ଜଳାଇ ଦିଏ।             
 
ਅੰਧਾ ਲੋਗੁ ਨ ਜਾਨਈ ਰਿਹਓ ਕਬੀਰਾ ਕੂਿਕ ॥੮੪॥ 
କବୀର ଚି�ାର କରି ବୁଝାଇ ଥାଆ�ି, ପର� ଅ� ଅ�ାନ େଲାକ ଏହ ିକଥାକୁ ଜାେଣ ନାହି ଁ||84|| 
 
ਕਬੀਰ ਸਤੀ ਪੁਕਾਰੈ ਿਚਹ ਚੜੀ ਸੁਨੁ ਹੋ ਬੀਰ ਮਸਾਨ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ସତୀ ନିଜ ମତୃକ ପତିର ଚିତା ଉପେର କହଥିାଏ, େହ � �ଶାନ! େମାର କଥା 
ଶଣୁ,                                                                                            
 
ਲੋਗੁ ਸਬਾਇਆ ਚਿਲ ਗਇਓ ਹਮ ਤੁਮ ਕਾਮੁ ਿਨਦਾਨ ॥੮੫॥ 
ସମେ� ଈ�ର�ୁ ଛାଡି ଚାଲି ଯାଇଛ�ି, ଅ� କାଳେର ତୁମର ହି ଁକାମ ଅଛି||85||                   
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ਕਬੀਰ ਮਨੁ ਪੰਖੀ ਭਇਓ ਉਿਡ ਉਿਡ ਦਹ ਿਦਸ ਜਾਇ ॥ 
େହ କବୀର! ମନ ଏକ ପ�ୀ ଅେଟ, ଯାହା ଉଡି ଉଡି ଦଶ ଦିଗକୁ ଯାଇଥାଏ।                       
 
ਜੋ ਜਸੈੀ ਸਗੰਿਤ ਿਮਲੈ ਸੋ ਤੈਸੋ ਫਲੁ ਖਾਇ ॥੮੬॥ 
ତାହାକୁ େଯପରି ସ�ତ ମିଳିଥାଏ, େସପରି ହି ଁଫଳ ଖାଇଥାଏ।||86||
                                                                                   
ਕਬੀਰ ਜਾ ਕਉ ਖੋਜਤੇ ਪਾਇਓ ਸੋਈ ਠਉਰ ੁ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଯାହା େଖାଜଥୁ �ଲି, େସହ ି�ାନ ପାଇ ଯାଇଛି।        
 
ਸੋਈ ਿਫਿਰ ਕੈ ਤੂ ਭਇਆ ਜਾ ਕਉ ਕਹਤਾ ਅਉਰ ੁ॥੮੭॥ 
େଯଉ ଁଈ�ର�ୁ ତୁେମ ନିଜ ଠାରୁ ଅଲଗା ମାନିଥ �ଲ, ତୁେମ ତାହା� ରୂପ େହାଇ ଯାଇଛ||87||       
 
ਕਬੀਰ ਮਾਰੀ ਮਰਉ ਕੁਸਗੰ ਕੀ ਕੇਲੇ ਿਨਕਿਟ ਜੁ ਬਿੇਰ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ମ� ସ�ତ ହି ଁମନୁଷ�କୁ ମାରିଥାଏ, େଯପରି କଦଳୀ ଗଛ ନିକଟେର େକାଳି ଗଛ 
େହାଇଥାଏ,                                                                
 
ਉਹ ਝੂਲੈ ਉਹ ਚੀਰੀਐ ਸਾਕਤ ਸਗੁੰ ਨ ਹੇਿਰ ॥੮੮॥ 
ତାହା ପବନେର ହଲିଥାଏ, କି� େକାଳି ଗଛ ତାହାକୁ କ�ାେର ଚିରି େଦଇଥାଏ, ଏଣ ୁକୁଟିଳ େଲାକ� 
ସ�ତ କର ନାହି ଁ||88||                                                                                          
 
ਕਬੀਰ ਭਾਰ ਪਰਾਈ ਿਸਿਰ ਚਰੈ ਚਿਲਓ ਚਾਹੈ ਬਾਟ ॥ 
େହ କବୀର! ଜୀବର ମ�କ ଉପେର ନି�ାର ଭାର ଚଢିଥାଏ ଏବଂ ଏହାକୁ ଉଠାଇ ରା�ା ନି��ୟ କରିବା 
ଉଚିତ। 
 
ਅਪਨੇ ਭਾਰਿਹ ਨਾ ਡਰੈ ਆਗੈ ਅਉਘਟ ਘਾਟ ॥੮੯॥ 
ପର� େସ ନିଜ ମ� ଅଥବା ପାପ କମ�ର ଭାରକୁ ଡେର ନାହି ଁଏବଂ ପେର ବହୁତ କଠନି ରା�ା 
ରହଥିାଏ||89||                                           
 
ਕਬੀਰ ਬਨ ਕੀ ਦਾਧੀ ਲਾਕਰੀ ਠਾਢੀ ਕਰੈ ਪੁਕਾਰ ॥ 
କବୀର ଜୀ (ପାପ କମ�ର ମାଡରୁ ର�ା ପାଇବା ପାଇ)ଁ ସତକ� କରି କହ�ି େଯ ଜ�ଲେର ଜଳୁଥ �ବା କାଠ 
ଚି�ାର କରିଥାଏ,       
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ਮਿਤ ਬਿਸ ਪਰਉ ਲੁਹਾਰ ਕੇ ਜਾਰ ੈਦਜੂੀ ਬਾਰ ॥੯੦॥ 
େଯପରି େସ କମାରର ହାତେର ନ ପଡୁ, ଅ� �ଥା ତାହାକୁ ପଣୁ ିେକାଇଲା ବନାଇ ଜଳାଇ ଦିଆଯିବ||90|| 
 
ਕਬੀਰ ਏਕ ਮਰੰਤ ੇਦਇੁ ਮੂਏ ਦਇੋ ਮਰੰਤਹ ਚਾਿਰ ॥ 
େହ କବୀର! ଏକ ମନକୁ ମାରିବା �ାରା ଦୁଇ (ଆଶା, ତୃ�ା) ମରି ଯାଇଥା�ି, ଏହା� �ାରା କାମ, େ�ାଧ, 
େଲାଭ, େମାହର ଅ� େହାଇଯାଏ।         
 
ਚਾਿਰ ਮਰੰਤਹ ਛਹ ਮੂਏ ਚਾਿਰ ਪਰੁਖ ਦਇੁ ਨਾਿਰ ॥੯੧॥ 
ଚାରିକୁ ମାରିେଲ ଛଅ ମରିଥା�ି, ଏହ ିଛଅ ଠାେର ଦୁଇ �ୀ (ଆଶା-ତୃ�ା0 ଏବଂ ଚାରି ପରୁୁଷ କାମ, େ�ାଧ, 
େଲାଭ, େମାହ ଅେଟ||91||     
 
ਕਬੀਰ ਦਿੇਖ ਦੇਿਖ ਜਗੁ ਢੂਿੰਢਆ ਕਹੂੰ ਨ ਪਾਇਆ ਠਉਰ ੁ॥ 
େହ କବୀର! େଦଖ � େଦଖ � ଜଗତ େଖାଜି େନଇଛି, କି� େକଉଠଁ ିଶା�ି ମିଳିନାହି।ଁ               
 
ਿਜਿਨ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਤਓ ਕਹਾ ਭੁਲਾਨੇ ਅਉਰ ॥੯੨॥ 
ଯିଏ ଈ�ର� ଚି�ନ କରିନାହି ଁ, େସ ଅନ�� ପଥ�� ରହଥିାଏ||92||   
 
ਕਬੀਰ ਸਗੰਿਤ ਕਰੀਐ ਸਾਧ ਕੀ ਅੰਿਤ ਕਰੈ ਿਨਰਬਾਹ ੁ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି: ସାଧ�ୁ ସ�ତ କରିବା ଉଚିତ, େସମାେନ ଅ�େର ସହାୟତା କରିଥା�ି।        
 
ਸਾਕਤ ਸਗੁੰ ਨ ਕੀਜੀਐ ਜਾ ਤੇ ਹੋਇ ਿਬਨਾਹ ੁ॥੯੩॥ 
ପର� କୁଟିଳ େଲାକ� ସ�ତ କରନାହି ଁ, ଯାହା�ାରା ଜୀବନ ନାଶ େହାଇଯାଏ||93||        
 
ਕਬੀਰ ਜਗ ਮਿਹ ਚੇਿਤਓ ਜਾਿਨ ਕੈ ਜਗ ਮਿਹ ਰਿਹਓ ਸਮਾਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଯିଏ ଈ�ର�ୁ ଦୁନିଆେର ବ�ାପକ ମାନି ତାହା� ଚି�ନ କରିଥାଏ, ତାହାର ଜ� � 
ସଫଳ େହାଇଯାଏ।  
 
ਿਜਨ ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਤਓ ਬਾਦਿਹ ਜਨਮ� ਆਇ ॥੯੪॥ 
ପର� ଯିଏ ଈ�ର� ଭଜନ କରିନାହି ଁ, ତାହାର ଜ� � େବକାର େହାଇଯାଏ||94||       
 
ਕਬੀਰ ਆਸਾ ਕਰੀਐ ਰਾਮ ਕੀ ਅਵਰ ੈਆਸ ਿਨਰਾਸ ॥ 
େହ କବୀର! େକବଳ ରାମ� ଆଶା କର, କାରଣ ଅନ� ଆଶା ନିରାଶ କରିଥାଏ।                                
 
ਨਰਿਕ ਪਰਿਹ ਤੇ ਮਾਨਈ ਜੋ ਹਿਰ ਨਾਮ ਉਦਾਸ ॥੯੫॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା� ନାମରୁ ବିମଖୁ ରହଥିାଏ, େସ ନକ�େର ପଡିବା ଉଚିତ||95||     
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ਕਬੀਰ ਿਸਖ ਸਾਖਾ ਬਹਤੁ ੇਕੀਏ ਕੇਸੋ ਕੀਓ ਨ ਮੀਤੁ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ନିଜର ଅେନକ ଶଷି�-େଚଲା ଅେନକ ବନାଇଛ�ି, କି� ଈ�ର�ୁ ମି� ବନାଇ ପାରି 
ନାହି।ଁ                                                                                                
 
ਚਾਲੇ ਥੇ ਹਿਰ ਿਮਲਨ ਕਉ ਬੀਚੈ ਅਟਿਕਓ ਚੀਤੁ ॥੯੬॥ 
ପରମା�ା� ସହତି ମିଳନର ସଂକ�� େନଇ ଚାଲିଥ �େଲ, ପର� ତାହା� ହୃଦୟ ମଝ ିରା�ାେର ହି ଁଅଟକି 
ଯାଇଛି||96||                                 
 
ਕਬੀਰ ਕਾਰਨੁ ਬਪਰੁਾ ਿਕਆ ਕਰ ੈਜਉ ਰਾਮੁ ਨ ਕਰ ੈਸਹਾਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େକୗଣସି କାମକୁ ପରୁା କରିବା ପାଇ ଁବିଚରା କଣ କରି ପାରିବ, ଯଦି ଭଗବାନ 
ସହାୟତା କର�ି ନାହି।ଁ         
 
ਿਜਹ ਿਜਹ ਡਾਲੀ ਪਗੁ ਧਰਉ ਸੋਈ ਮੁਿਰ ਮੁਿਰ ਜਾਇ ॥੯੭॥ 
ଗଛର େଯଉ ଁଡାଳେର ପାଦ ରଖାଯିବ, ତାହା ଭା�ି ଯିବ(ଈ�ର� କୃପା ବିନା ସଫଳତା ମିେଳନାହି)ଁ||97|| 
 
ਕਬੀਰ ਅਵਰਹ ਕਉ ਉਪਦੇਸਤੇ ਮੁਖ ਮੈ ਪਿਰ ਹੈ ਰੇਤੁ ॥ 
େହ କବୀର! େଯଉ ଁବ��ି ଅନ�କୁ ଉପେଦଶ େଦଇଥାଏ, େସ �ୟଂ ତାହାକୁ ପାଳନ କେରନାହି ଁ, ତାହାର 
ମଖୁେର ଅପମାନର ଧଳିୂ ପଡିଥାଏ।     
 
ਰਾਿਸ ਿਬਰਾਨੀ ਰਾਖਤ ੇਖਾਯਾ ਘਰ ਕਾ ਖੇਤੁ ॥੯੮॥ 
ଏପରି ବ��ି ଅନ�ର ଘର ଜା�ତ କରିଥାଏ, କି� ନିଜର ଘର ବରବାଦ କରି େଦଇଥାଏ||98||    
 
ਕਬੀਰ ਸਾਧ ੂਕੀ ਸੰਗਿਤ ਰਹਉ ਜਉ ਕੀ ਭੂਸੀ ਖਾਉ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ସାଧ�ୁ ସ�ତେର ରହବିା ଉଚିତ, ଶଖୁ �ଲା େଭାଜନ ଭାଗ�େର 
ଥାଇପାେର,                                                                 
 
ਹੋਨਹਾਰ ੁਸੋ ਹੋਇਹ ੈਸਾਕਤ ਸੰਿਗ ਨ ਜਾਉ ॥੯੯॥ 
ଏହ ିକଥାର ଚି�ା କରନାହି ଁ, ଯାହା େହବାକୁ ଅଛି, ତାହା ହି ଁେହବ, କି� କୁଟିଳ େଲାକ� ସ�ତ କଦାପି 
କରନାହି ଁ||99||                                                                        
 
ਕਬੀਰ ਸਗੰਿਤ ਸਾਧ ਕੀ ਿਦਨ ਿਦਨ ਦਨੂਾ ਹੇਤੁ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ସାଧ�ୁ ସ�ତ କରିବା �ାରା ଦିନକୁ ଦିନ ଈ�ର� ସହତି େ�ମେର ବୃ�ି 
େହାଇଥାଏ।   
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ਸਾਕਤ ਕਾਰੀ ਕਾਂਬਰੀ ਧਏੋ ਹੋਇ ਨ ਸਤੁੇ ॥੧੦੦॥ 
କୁଟିଳ ବ��ି କଳା କ��ଳ ଭଳି େହାଇଥାଏ, ଯାହା େଧାଇେଲ ମ� େକେବ ଧଳା ହୁଏନାହି ଁ||100|| 
 
ਕਬੀਰ ਮਨੁ ਮੂੰਿਡਆ ਨਹੀ ਕੇਸ ਮੁੰਡਾਏ ਕਾਂਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େହ ଭାଇ! ମନ ସଫା ନାହି ଁ, ଲ�ିତ ମ�କ କାହିକିଁ େହାଇଛ?               
 
ਜੋ ਿਕਛੁ ਕੀਆ ਸ ੋਮਨ ਕੀਆ ਮੂੰਡਾ ਮੂੰਡੁ ਅਜਾਇਂ ॥੧੦੧॥ 
କାରଣ ଯାହା କିଛି ଭଲ-ମ� କରିଥାଏ, ତାହା ମନ ହି ଁକରିଥାଏ, ଅଯଥାେର ଲ�ା େହାଇଛ, ଏହ ିବିଚାରାର 
କଣ େଦାଷ ଅଛି||101||                                                                                                   
 
ਕਬੀਰ ਰਾਮ ੁਨ ਛੋਡੀਐ ਤਨੁ ਧਨੁ ਜਾਇ ਤ ਜਾਉ ॥ 
େହ କବୀର! ରାମନାମ ତ�ାଗ କରିବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ, ଯଦି ତନ ଏବଂ ଧନ ଚାଲିଯାଏ, ନାଶ େହାଇଯାଏ, 
େକୗଣସି ଚି�ା କରନାହି।ଁ                                                                    
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਚਤੁ ਬੇਿਧਆ ਰਾਮਿਹ ਨਾਿਮ ਸਮਾਉ ॥੧੦੨॥ 
ମନକୁ �ଭୁ� ଚରଣ କମଳେର ଲୀନ ରଖ, ରାମନାମେର ନିମ� ରୁହ||102||               
 
ਕਬੀਰ ਜ ੋਹਮ ਜਤੁੰ ਬਜਾਵਤੇ ਟਿੂਟ ਗਈ ਂਸਭ ਤਾਰ ॥ 
େହ କବୀର! ଆେମ ଶରୀର ରୂପୀ େଯଉ ଁବାଜା ବଜାଉ ଥ �ଲୁ, ତାହାର ସବୁ ତାର ଛି� େହାଇ 
ଯାଇଛି।                                                                  
 
ਜੰਤੁ ਿਬਚਾਰਾ ਿਕਆ ਕਰੈ ਚਲੇ ਬਜਾਵਨਹਾਰ ॥੧੦੩॥ 
ଏହ ିବିଚରା ବାଜା ଏେବ କଣ କରି ପାରିବ, େଯେତେବେଳ ବଜାଇବା ବାଲା �ାଣ  ଚାଲି 
ଯାଇଛି||103||                                                                     
 
ਕਬੀਰ ਮਾਇ ਮੂੰਡਉ ਿਤਹ ਗੁਰ ੂਕੀ ਜਾ ਤੇ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
େହ କବୀର! େସହ ିଗରୁୁ� ମାତାର ମ�କ ଲ�ା କରିବା ଉଚିତ, ଯାହା� �ାରା ମନର �ମ ଦୂର 
ହୁଏନାହି।ଁ  
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Page 1370 
 
ਆਪ ਡੁਬੇ ਚਹ ੁਬਦੇ ਮਿਹ ਚੇਲੇ ਦੀਏ ਬਹਾਇ ॥੧੦੪॥ 
ଏପରି ଗରୁୁ �ୟଂ ଚାରି େବଦର କମ�କା�େର ବୁଡି ରହଥିା�ି, ନିଜ େଛଲା�ୁ ମ� େସହ ିକମ�କା�େର ଲି� 
କରାଇ ଥାଆ�ି||104||                                                          
 
ਕਬੀਰ ਜਤੇੇ ਪਾਪ ਕੀਏ ਰਾਖੇ ਤਲੈ ਦਰੁਾਇ ॥ 
େହ କବୀର! ବ��ି େଯେତ ପାପ କମ� କରିଥାଏ, ତାହାକୁ େଲାକ� ଠାରୁ ଲୁଚାଇ ହୃଦୟେର ରଖ �ଥାଏ। 
 
ਪਰਗਟ ਭਏ ਿਨਦਾਨ ਸਭ ਜਬ ਪੂਛੇ ਧਰਮ ਰਾਇ ॥੧੦੫॥ 
ପର� େଯେତେବେଳ ଧମ�ରାଜ କମ�ର ହସିାବ ପଚାରି ଥାଆ�ି, ସବୁ ସତ� ସାମନାକୁ ଆସିଥାଏ||105|| 
 
ਕਬੀਰ ਹਿਰ ਕਾ ਿਸਮਰਨੁ ਛਾਿਡ ਕੈ ਪਾਿਲਓ ਬਹਤੁੁ ਕੁਟੰਬੁ ॥ 
େହ କବୀର! ବ��ି ଭଗବାନ� ଭଜନ ଛାଡି ପରିବାରର ପାଳନ-େପାଷଣେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।       
 
ਧੰਧਾ ਕਰਤਾ ਰਿਹ ਗਇਆ ਭਾਈ ਰਿਹਆ ਨ ਬਧੰ ੁ॥੧੦੬॥ 
େସ କାମ ଧ�ା କରି ଭଜନରୁ ବ�ତି ରହଯିାଏ ଏବଂ ଏବଂ େଶଷେର ଭାଇ-ବ�ୁ େକହ ିରହ�ି 
ନାହି ଁ||106||                                                                                                                  
 
ਕਬੀਰ ਹਿਰ ਕਾ ਿਸਮਰਨੁ ਛਾਿਡ ਕੈ ਰਾਿਤ ਜਗਾਵਨ ਜਾਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ପରମା�ା� �ରଣ ତ�ାଗ କରି େଯଉ ଁ�ୀ ରା�ିେର ��ଶାନକୁ ଶବ ଜା�ତ 
କରାଇବା ପାଇ ଁଯାଇଥାଏ,                                                                        
 
ਸਰਪਿਨ ਹਇੋ ਕੈ ਅਉਤਰੈ ਜਾਏ ਅਪਨੇੁ ਖਾਇ ॥੧੦੭॥ 
େସ ନାଗଣୁୀ ବନି ଜ� � େନଇଥାଏ ଏବଂ ନିଜର ହି ଁସ�ାନକୁ ଖାଇ େଦଇଥାଏ||107||           
 
ਕਬੀਰ ਹਿਰ ਕਾ ਿਸਮਰਨੁ ਛਾਿਡ ਕੈ ਅਹੋਈ ਰਾਖੈ ਨਾਿਰ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େଯଉ ଁନାରୀ ଭଗବାନ� �ରଣ ତ�ାଗ କରି ଆେହାଇ ମାତା� �ତ 
ରଖ�ଥାଏ,                                                                             
 
ਗਦਹੀ ਹੋਇ ਕੈ ਅਉਤਰੈ ਭਾਰ ੁਸਹੈ ਮਨ ਚਾਿਰ ॥੧੦੮॥ 
େସ ଗଧ ବନି ଅବତରଣ କରିଥାଏ ଏବଂ ବହୁତ ମାଣ େବାଝ ଉଠାଇ ଥାଏ||108||         
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ਕਬੀਰ ਚਤੁਰਾਈ ਅਿਤ ਘਨੀ ਹਿਰ ਜਿਪ ਿਹਰਦੈ ਮਾਿਹ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ସବୁଠାରୁ ବଡ ବୁଝବିା ବାଲା ଏହା େଯ ହୃଦୟେର ଭଗବାନ� ଭଜନ 
କରାଯାଏ,                                                                                                                      
           
ਸੂਰੀ ਊਪਿਰ ਖੇਲਨਾ ਿਗਰ ੈਤ ਠਾਹਰ ਨਾਿਹ ॥੧੦੯॥ 
ଅନ�ଥା ଶଳିୂ ଉପେର ଚଢିବା ସମାନ ଅେଟ ଏଥ �ରୁ ପଡିଗେଲ େକୗଣସି ଆ�ା ମିେଳନାହି ଁ||109||     
 
ਕਬੀਰ ਸੋੁਈ ਮੁਖੁ ਧੰਿਨ ਹੈ ਜਾ ਮੁਿਖ ਕਹੀਐ ਰਾਮ ੁ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େସହ ିମଖୁ ଧନ� ଅେଟ, ଯାହା�ାରା ରାମନାମ କୁହାଯାଏ। 
 
ਦੇਹੀ ਿਕਸ ਕੀ ਬਾਪਰੁੀ ਪਿਵਤ�ੁ  ਹਇੋਗੋ ਗ�ਾਮ ੁ॥੧੧੦॥ 
ବିଚରା ଶରୀରର କଥା କଣ, ସାରା ନଗର ପବି� େହାଇଯାଏ, େଯଉଠଁ ିରାମନାମ ଜପ କରାଯାଏ||110|| 
 
ਕਬੀਰ ਸਈੋ ਕੁਲ ਭਲੀ ਜਾ ਕੁਲ ਹਿਰ ਕੋ ਦਾਸੁ ॥ 
େହ କବୀର! େସହ ିକୁଳ ଉ�ମ ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିଈ��ର� ଭ� ଜାତ େହାଇଥା�ି।            
 
ਿਜਹ ਕੁਲ ਦਾਸੁ ਨ ਊਪਜ ੈਸ ੋਕੁਲ ਢਾਕੁ ਪਲਾਸੁ ॥੧੧੧॥ 
େଯଉ ଁକୁଳେର ଈ��ର� ଭ� ଜାତ ହୁଅ�ି ନାହି ଁ, େସହ ିକୁଳ ବାଳୁ�ା ଭଳି ବ�ଥ� ଅେଟ||111||         
 
ਕਬੀਰ ਹੈ ਗਇ ਬਾਹਨ ਸਘਨ ਘਨ ਲਾਖ ਧਜਾ ਫਹਰਾਿਹ ॥ 
େହ କବୀର! ଅେନକ ହାତୀ, େଘାଡା ଓ ସବାର ଥାଉ, ଦଶଦିଗେର ସ�ାର ପତାକା ଲାଗିଥାଉ,       
 
ਇਆ ਸੁਖ ਤੇ ਿਭਖੵ◌ਾ ਭਲੀ ਜਉ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਿਦਨ ਜਾਿਹ ॥੧੧੨॥ 
ଏଝ ିସଖୁ ପେର ମ� ଭି�ା ହି ଁଉ�ମ ଅେଟ, ଯଦି ଦିନଟି ପରମା�ା� �ରଣେର ଅତିବାହତି େହାଇଥାଏ 
||112||                                                           
 
ਕਬੀਰ ਸਭੁ ਜਗੁ ਹਉ ਿਫਿਰਓ ਮਾਦਂਲੁ ਕੰਧ ਚਢਾਇ ॥ 
େହ କବୀର! କା� ଉପେର ଢାଲ ରଖ � ମ ଁ ୁସଂସାରେର ବୁଲୁଅଛି।      
 
ਕੋਈ ਕਾਹ ੂਕੋ ਨਹੀ ਸਭ ਦੇਖੀ ਠੋਿਕ ਬਜਾਇ ॥੧੧੩॥ 
ସବୁ େଲାକ�ୁ େଦଖ �ଅଛି, �େତ�କ ନିଜ ନିଜ �ାଥ�େର ଅଛ�ି||113|| 
 
ਮਾਰਿਗ ਮੋਤੀ ਬੀਥਰ ੇਅੰਧਾ ਿਨਕਿਸਓ ਆਇ ॥ 
ଜୀବନ ରା�ାେର ଗଣୁ ରୂପୀ େମାତି ବିଛାଡି େହାଇ ପଡିଛି, କି� ଅ� ମନୁଷ� ଜାଣପିାରୁ ନାହି।ଁ   
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ਜੋਿਤ ਿਬਨਾ ਜਗਦੀਸ ਕੀ ਜਗਤੁ ਉਲੰਘੇ ਜਾਇ ॥੧੧੪॥ 
ଈ�ର� �ାନ-େଜ�ାତି ବିନା ଜଗତ ଅତିବାହତି େହଉଅଛି||114||   
 
ਬੂਡਾ ਬਸੁੰ ਕਬੀਰ ਕਾ ਉਪਿਜਓ ਪਤੁੂ ਕਮਾਲੁ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ପ�ୁ କମାଲ କଣ ଜ� � େହଲା, େମାର ବଂଶ ବୁଡାଇ େଦଲା।        
 
ਹਿਰ ਕਾ ਿਸਮਰਨੁ ਛਾਿਡ ਕੈ ਘਿਰ ਲੇ ਆਯਾ ਮਾਲੁ ॥੧੧੫॥ 
ଭଗବାନ� ଭଜନ ତ�ାଗ କରି ଘରକୁ ଧନ-େଦୗଲତ େନଇ ଆସିଛି||115||        
 
ਕਬੀਰ ਸਾਧ ੂਕਉ ਿਮਲਨੇ ਜਾਈਐ ਸਾਿਥ ਨ ਲੀਜੈ ਕੋਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େହ ଭାଇ! ଯଦି ସାଧ�ୁ ସହତି ମିଳନ କରିବାକୁ ଯିବାକୁ ହୁଏ, କାହା ଉପେର ନିଭ�ର 
କରନାହି।ଁ         
 
ਪਾਛੈ ਪਾਉ ਨ ਦੀਜੀਐ ਆਗੈ ਹੋਇ ਸੁ ਹਇੋ ॥੧੧੬॥ 
ଯଦି ଯାଉଛ, ପଛକୁ େଫରି ଆସ ନାହି ଁ, ଆଗକୁ ଯାହା େହଉଛି କି� �ା େହବ ଚି�ା କରନାହି ଁ||116||    
 
ਕਬੀਰ ਜਗੁ ਬਾਿਧਓ ਿਜਹ ਜਵੇਰੀ ਿਤਹ ਮਤ ਬੰਧਹ ੁਕਬੀਰ ॥ 
କବୀର ଜୀ ବୁଝାଇଥା�ି େଯ େଯଉ ଁେମାହ-ମାୟାର ଜ�ିର �ାରା ସଂସାର ବନା ଯାଇଛି, େସଥ �େର ନିଜକୁ 
ନିେଜ ବ�ନ କର ନାହି।ଁ                                                                        
 
ਜੈਹਿਹ ਆਟਾ ਲੋਨ ਿਜਉ ਸੋਨ ਸਮਾਿਨ ਸਰੀਰ ੁ॥੧੧੭॥ 
ଅନ�ଥା ସନୁା ଭଳି ଶରୀର ଅଟା ଓ ଲୁଣ ଭଳି ଶ�ା େହାଇ ବ�ଥ� େହାଇଯିବ||117||                     
 
ਕਬੀਰ ਹੰਸੁ ਉਿਡਓ ਤਨੁ ਗਾਿਡਓ ਸਝੋਾਈ ਸੈਨਾਹ ॥ 
େହ କବୀର! (ମତୁୃ� ନିକଟ ଅଛି) ଆ�ା ଉଡିବା ବାଲା ଅେଟ, ଶରୀର ସମା� େହଉଅଛି, ପଣୁ ିଇସାରାେର 
ସ�କ�ୀୟ�ୁ ବୁଝାଇ ଥାଏ।    
 
ਅਜਹ ੂਜੀਉ ਨ ਛੋਡਈ ਰਕੰਾਈ ਨੈਨਾਹ ॥੧੧੮॥ 
ଅ�କାଳେର ମ� ଜୀବ ଆଖ �ର କା�ାଳପଣ ତ�ାଗ କେରନାହି ଁ||118||                           
 
ਕਬੀਰ ਨੈਨ ਿਨਹਾਰਉ ਤੁਝ ਕਉ ਸ�ਵਨ ਸੁਨਉ ਤੁਅ ਨਾਉ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େହ ଈ�ର! ଏହ ିନୟନେର େତାେତ େଦଖ �ଥାଏ, କାନେର େତାର ନାମ-କୀ��ନ 
ଶଣୁଥିାଏ,                    
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ਬੈਨ ਉਚਰਉ ਤੁਅ ਨਾਮ ਜੀ ਚਰਨ ਕਮਲ ਿਰਦ ਠਾਉ ॥੧੧੯॥ 
େତାର ହି ଁନାମ ଉ�ାରଣେର ଲୀନ ରହବିି ଆଉ େତାର ହି ଁଚରଣ କମଳ ହୃଦୟେର ବସାଇ 
ରଖ �ବି||119||                                                                                                                  
      
ਕਬੀਰ ਸੁਰਗ ਨਰਕ ਤੇ ਮੈ ਰਿਹਓ ਸਿਤਗੁਰ ਕੇ ਪਰਸਾਿਦ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ ମ ଁ ୁ�ଗ� ନକ�ର ଚ�ରୁ ମ�ୁ େହାଇ ଯାଇଛି।           
 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਕੀ ਮਉਜ ਮਿਹ ਰਹਉ ਅੰਿਤ ਅਰ ੁਆਿਦ ॥੧੨੦॥ 
ମ ଁ ୁଆଦିରୁ ଅ� ପଯ��� ପରେମ�ର� ଚରଣ କମଳେର ଲୀନ ରହଥିାଏ||120||               
 
ਕਬੀਰ ਚਰਨ ਕਮਲ ਕੀ ਮਉਜ ਕੋ ਕਿਹ ਕੈਸ ੇਉਨਮਾਨ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଚରଣ କମଳର ଲାଭର ସଠକି ଅନୁମାନ କିଭଳି କରାଯାଏ,              
 
ਕਿਹਬੇ ਕਉ ਸੋਭਾ ਨਹੀ ਦਖੇਾ ਹੀ ਪਰਵਾਨੁ ॥੧੨੧॥ 
କହବିା �ାରା େଶାଭା ଦିଏ ନାହି ଁ, ପର� େଦଖ �ବା �ାରା ହି ଁବି�ାସ େହାଇଥାଏ||121||       
 
ਕਬੀਰ ਦਿੇਖ ਕੈ ਿਕਹ ਕਹਉ ਕਹੇ ਨ ਕੋ ਪਤੀਆਇ ॥ 
େହ କବୀର! ଏହା େଦଖ � ମ ଁ ୁକିପରି ବତାଇବି, କାରଣ ବତାଇବା �ାରା କାହାକୁ ଭରସା ହୁଏନାହି।ଁ      
 
ਹਿਰ ਜੈਸਾ ਤਸੈਾ ਉਹੀ ਰਹਉ ਹਰਿਖ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੧੨੨॥ 
ଏହା କହବିା ଉଚିତ େଯ ଈ�ର େଯପରି ଅଟ�ି, େସପରି ହି ଁଅଟ�ି, ଏଣ ୁମ ଁ ୁତାହା� ଗଣୁଗାନେର ଖସିୁ 
ରହଥିାଏ||122||                                   
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Page 1371 
 
ਕਬੀਰ ਚਗੁੈ ਿਚਤਾਰੈ ਭੀ ਚਗੁੈ ਚਿੁਗ ਚਿੁਗ ਿਚਤਾਰੇ ॥ 
େହ କବୀର! ପ�ୀ ଦାନା ଖାଇବା େବେଳ ନିଜ ଶାବକକୁ �ରଣ କରିଥାଏ, ବାର��ାର ଦାନା ଖାଇ ତାହାର 
�ରଣେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।  
 
ਜੈਸੇ ਬਚਰਿਹ ਕੰੂਜ ਮਨ ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਰੇ ॥੧੨੩॥ 
େଯପରି ଶାବକର �ରଣ ପ�ୀ ମନେର ରହଥିାଏ, େସପରି ହି ଁବ��ିର ମନେର ମାୟାର ମମତା ଲାଗି 
ରହଥିାଏ||123|| 
 
ਕਬੀਰ ਅੰਬਰ ਘਨਹਰ ੁਛਾਇਆ ਬਰਿਖ ਭਰ ੇਸਰ ਤਾਲ ॥ 
େହ କବୀର! େଯେତେବେଳ ଆକାଶେର ବାଦଲ ଆସିଥାଏ, ବଷ�ା େହାଇ ସେରାବାର ଭରି େହାଇଯାଏ, 
ପର�                                                                                                          
 
ਚਾਿਤ�ਕ ਿਜਉ ਤਰਸਤ ਰਹੈ ਿਤਨ ਕੋ ਕਉਨੁ ਹਵਾਲੁ ॥੧੨੪॥ 
ତଥାପି ଚାତକ ବଷ�ା ବି�ୁ ପାଇ ଁବ�ାକୁଳ େହାଇଥାଏ, ତାହାର ଅବ�ା କଣ େହବ, େସ େକେବ ମ� ତୃ� 
ହୁଏନାହି ଁ||124||                                                                                        
 
ਕਬੀਰ ਚਕਈ ਜਉ ਿਨਿਸ ਬੀਛੁਰੈ ਆਇ ਿਮਲੈ ਪਰਭਾਿਤ ॥ 
େହ କବୀର! ଚେକାରୀ ନିଃସେ�ହେର ନିଜ ଚେକାର ଠାରୁ ରା�ିେର ବିେ�ଦ େହାଇଯାଏ, କି� �ାତଃ କାଳ 
େହବା ମାେ� ତାହା� ମିଳନ େହାଇଯାଏ।   
 
ਜੋ ਨਰ ਿਬਛੁਰੇ ਰਾਮ ਿਸਉ ਨਾ ਿਦਨ ਿਮਲੇ ਨ ਰਾਿਤ ॥੧੨੫॥ 
ପର� େଯଉ ଁବ��ି ଈ��ର� ଠାରୁ ବିେ�ଦ େହାଇଯାଏ, ନା ତାହର ଦିନେର ମିଳନ େହାଇଥାଏ, ନା ରା�ି 
କାଳେର େହାଇଥାଏ||125||                                   
 
ਕਬੀਰ ਰੈਨਾਇਰ ਿਬਛੋਿਰਆ ਰਹ ੁਰੇ ਸੰਖ ਮਝੂਿਰ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ସାଗର ଠାରୁ ବିେ�ଦ ଥ �ବା େହ ଶ�! ତୁେମ ସମ�ୁେର ହି ଁରୁହ, ଏହା ଉ�ମ 
ଅେଟ,      
 
ਦੇਵਲ ਦੇਵਲ ਧਾਹੜੀ ਦੇਸਿਹ ਉਗਵਤ ਸੂਰ ॥੧੨੬॥ 
ଅନ�ଥା ସଯୂ�� ଉଦୟ େହବା ମାେ� ମ�ିରେର ଚି�ାର କରୁଥ �ବ||126||                         
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ਕਬੀਰ ਸੂਤਾ ਿਕਆ ਕਰਿਹ ਜਾਗੁ ਰਇੋ ਭੈ ਦਖੁ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େହ ମନୁଷ� କାହିକିଁ ଅ�ାନତାର ନି�ାେର ଶୟନ କରୁଅଛ? ଜା�ତ ହୁଅ, ମତୁୃ�-
ଭୟର ଦୁଃଖରୁ ସତକ� ରୁହ।     
 
ਜਾ ਕਾ ਬਾਸਾ ਗੋਰ ਮਿਹ ਸੋ ਿਕਉ ਸਵੋ ੈਸੁਖ ॥੧੨੭॥ 
େଯଉ ଁଶରୀର କବରେର ରହବିାକୁ ହୁଏ, େସ ସଖୁର ନି�ାେର କିପରି ଶୟନ କରି ପାରିବ?||127||   
 
ਕਬੀਰ ਸੂਤਾ ਿਕਆ ਕਰਿਹ ਉਿਠ ਿਕ ਨ ਜਪਿਹ ਮਰੁਾਿਰ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େହ �ାଣୀ! କାହିକିଁ ଅ�ାନତାର ନି�ାେର ଶୟନ ନକରିଛୁ, ଜାଗି ଉଠ ିପରମା�ା� 
ଭଜନ କର,                                 
 
ਇਕ ਿਦਨ ਸੋਵਨੁ ਹੋਇਗੋ ਲਾਂਬ ੇਗੋਡ ਪਸਾਿਰ ॥੧੨੮॥ 
କାରଣ ଏକ ନା ଏକ ଦିନ ତୁ ଦୁଇ େଗାଡ �ସାରି ଚିର ନି�ାେର ଶୟନ କରିବାକୁ େହବ||128|| 
 
ਕਬੀਰ ਸੂਤਾ ਿਕਆ ਕਰਿਹ ਬਠੈਾ ਰਹ ੁਅਰ ੁਜਾਗੁ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େହ ମନୁଷ�! ତୁ ଶୟନ କରି କାହିକିଁ ସମୟ ବରବାଦ କରିଛୁ, ଉଠ ିଜା�ତ ହୁଅ।  
 
ਜਾ ਕੇ ਸਗੰ ਤੇ ਬੀਛੁਰਾ ਤਾ ਹੀ ਕੇ ਸੰਿਗ ਲਾਗੁ ॥੧੨੯॥ 
େଯଉ ଁଭଗବାନ� ଠାରୁ ବିେ�ଦ େହାଇଛୁ, ତାହା� ଚରଣ ଶରଣେର ଲାଗି ଯାଅ||129||            
 
ਕਬੀਰ ਸੰਤ ਕੀ ਗੈਲ ਨ ਛੋਡੀਐ ਮਾਰਿਗ ਲਾਗਾ ਜਾਉ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯେହ ମାନବ! ସ�� ସା�ି� କଦାପି ତ�ାଗ କରନାହି ଁ, ତାହା� ହୁକୁମେର ଚାଲ।  
 
ਪੇਖਤ ਹੀ ਪੁਨੰੀਤ ਹਇੋ ਭੇਟਤ ਜਪੀਐ ਨਾਉ ॥੧੩੦॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନ �ାରା ମନ ପବି� େହାଇଯାଏ, େଯେତେବେଳ ସା�ାତ େହାଇଯାଏ, ପରମା�ା�  ଭଜନ 
କରିଥା�ି||130||                        
 
ਕਬੀਰ ਸਾਕਤ ਸੰਗੁ ਨ ਕੀਜੀਐ ਦਰੂਿਹ ਜਾਈਐ ਭਾਿਗ ॥ 
କବୀର ଜୀ ସତକ� କରି କହ�ି େଯ କୁଟିଳ ମାୟାବୀ ବ��ିର ସ�ତ କରନାହି ଁ, ତାହା� ଠାରୁ ଦୂରେର 
ରହବିା ଉଚିତ।                                                                                                               
 
ਬਾਸਨੁ ਕਾਰ ੋਪਰਸੀਐ ਤਉ ਕਛੁ ਲਾਗੈ ਦਾਗੁ ॥੧੩੧॥ 
େଯପରି କଳା ପା�କୁ �ଶ� କରିେଲ କଳା ର� ଲାଗିଯାଏ, େସପରି ହି ଁମାୟାବୀ ବ��ିର ସ� କଳ� 
ଲଗାଇ େଦଇଥାଏ||131||       
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ਕਬੀਰਾ ਰਾਮ ੁਨ ਚੇਿਤਓ ਜਰਾ ਪਹੂੰਿਚਓ ਆਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ବା��କ� ଆସି ଯାଇଛି, ପର� ଏ ପଯ��� ଭଗବାନ� �ରଣ କରି ନାହ ଁୁ।        
 
ਲਾਗੀ ਮੰਿਦਰ ਦਆੁਰ ਤ ੇਅਬ ਿਕਆ ਕਾਿਢਆ ਜਾਇ ॥੧੩੨॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ଘରର �ାରେର ବା����ର ଅ�ି ଲାଗି ଯାଇଛି, ଏଥ �ରୁ ର�ା ପାଇବା ଅସ�ବ ଅେଟ||132|| 
 
ਕਬੀਰ ਕਾਰਨੁ ਸ ੋਭਇਓ ਜ ੋਕੀਨੋ ਕਰਤਾਿਰ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େସହ ିକାଯ�� ହି ଁକାରଣ େହାଇଥାଏ, ଯାହା ପରମା�ା କରିଥା�ି।     
 
ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਦਸੂਰ ੁਕੋ ਨਹੀ ਏਕੈ ਿਸਰਜਨਹਾਰ ੁ॥੧੩੩॥ 
ତାହା� ବିନା େକହ ିନାହା�ି, େକବଳ େସ ହି ଁରଚୟିତା ଅଟ�ି||133||         
 
ਕਬੀਰ ਫਲ ਲਾਗੇ ਫਲਿਨ ਪਾਕਿਨ ਲਾਗੇ ਆਬਂ ॥ 
େହ କବୀର1 ଆ�� ଗଛେର ଫଳ ଆସିଥାଏ ଏବଂ ଏହା ପ� େହବାକୁ ଲାଗିଥାଏ( ଜୀବର ଜ� � େହାଇଥାଏ 
ଏବଂ ଆୟୁଷ ବୃ�ି େହାଇଥାଏ)।                         
 
ਜਾਇ ਪਹਚੂਿਹ ਖਸਮ ਕਉ ਜਉ ਬੀਿਚ ਨ ਖਾਹੀ ਕਾਂਬ ॥੧੩੪॥ 
ପ� େହାଇ େସହ ିଫଳ ମାଲିକ� ପାଖେର ପହ� ିଥାଏ, ଯାହାକୁ େକୗଣସି ଦାଗ ଲାଗି ନଥାଏ, ଅଥ�ାତ ଯିଏ 
ମ� କମ� କରିଥାଏ, େସ �ଭୁ-ଦରବାରରୁ ବ�ତି େହାଇ େଯାନିେର ପଥ�� ରହଥିାଏ||134||       
 
ਕਬੀਰ ਠਾਕੁਰ ੁਪਜੂਿਹ ਮੋਿਲ ਲੇ ਮਨਹਿਠ ਤੀਰਥ ਜਾਿਹ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େଲାକମାେନ ପଥରର ମ�ୂ�କୁ ପଜୂା କରୁଛ�ି ଏବଂ ମନର ତୃ�ି ପାଇ ଁତୀଥ� ଯା�ା 
ଯାଇଥା�ି।                                                                        
 
ਦੇਖਾ ਦੇਖੀ ਸ�ਾਂਗੁ ਧਿਰ ਭੂਲੇ ਭਟਕਾ ਖਾਿਹ ॥੧੩੫॥ 
ଏହା େଦଖ � ଅନ�ମାେନ ମ� ଏହପିରି ପଥ�� େହାଇଥା�ି||135||                                                 
 
ਕਬੀਰ ਪਾਹਨੁ ਪਰਮੇਸੁਰ ੁਕੀਆ ਪਜੂੈ ਸਭੁ ਸਸੰਾਰ ੁ॥ 
(କବୀର ଜୀ ମ�ୂ� ପଜୂାେର ଆପ�ି କରି କହ�ି େଯ) ପଥରକୁ ପରେମ�ର ମାନି ସାରା ସଂସାର ପଜୂା-
ବ�ନା କରୁଛ�ି, ପର�                                                                                                     
 
ਇਸ ਭਰਵਾਸੇ ਜੋ ਰਹੇ ਬਡੇੂ ਕਾਲੀ ਧਾਰ ॥੧੩੬॥ 
ଯିଏ ଏହ ିଭରସାେର ରହଥିାଏ େଯ ମ�ୂ�-ପଜୂା �ାରା ମ�ିୁ େହାଇଯାଏ, େସ କାଳର ଧାରାେର 
ବୁଡିଯାଏ||136||                                                                                                     
 

SikhBookClub.com 2785 



ਕਬੀਰ ਕਾਗਦ ਕੀ ਓਬਰੀ ਮਸੁ ਕੇ ਕਰਮ ਕਪਾਟ ॥ 
କବୀର ଜୀ ସମାଜକୁ େଚତାଇ କହ�ି େଯ େବଦ-ଶା�ର େକାଠରୀେର ଜଣ-ସାଧାରଣ ବ�ୀ େହାଇଛ�ି, 
ଯାହାର �ାରେର କମ�କା�ର କବାଟ ଲାଗିଅଛି।    
 
ਪਾਹਨ ਬਰੋੀ ਿਪਰਥਮੀ ਪਿੰਡਤ ਪਾੜੀ ਬਾਟ ॥੧੩੭॥ 
ମ�ୂ�-ପଜୂା ସଂସାରକୁ ବୁଡାଇ େଦଇଛି ଏବଂ ପ�ିତ ଦ�ିଣା-ଦାନେର ଲି� ରହଛିି||137||            
 
ਕਬੀਰ ਕਾਿਲ ਕਰੰਤਾ ਅਬਿਹ ਕਰ ੁਅਬ ਕਰਤਾ ਸੁਇ ਤਾਲ ॥ 
କବୀର ଜୀ ଅନୁେରାଧ କର�ି େଯ ଯାହା କାଲୀ କରିବାକୁ ଅଛି, ତାହା ଆଜି କରିନିଅ ଏବଂ ଯାହା ଆଜି 
କରିବାକୁ ଅଛି, ତାହା ବ��ମାନ କର।                               
 
ਪਾਛੈ ਕਛੂ ਨ ਹੋਇਗਾ ਜਉ ਿਸਰ ਪਿਰ ਆਵ ੈਕਾਲੁ ॥੧੩੮॥ 
କାରଣ େଯେତେବେଳ ମତୁୃ� ଆସିଥାଏ, ଆଉ କିଛି େହାଇପାେର ନାହି ଁ||138||                       
 
ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਜੰਤੁ ਇਕੁ ਦਿੇਖਆ ਜੈਸੀ ਧੋਈ ਲਾਖ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େସ ମନ ରୂପୀ ଏକ ଏପରି ଜୀବ େଦଖ �ଛ�ି, େଯପରି ଧଆୁ େହାଇଥ �ବା ଲାଖ ଅେଟ, 
ଯାହା ବାହାରୁ ଚମକି ଥାଏ, କି� ଭିତେର କଳା ଥାଏ।       
 
ਦੀਸੈ ਚੰਚਲੁ ਬਹ ੁਗੁਨਾ ਮਿਤ ਹੀਨਾ ਨਾਪਾਕ ॥੧੩੯॥ 
େସ େଦଖ �ବାକୁ ବହୁତ ଚ�ଳ-ଚତୁର ଜଣା ପଡିଥାଏ, ପର� ମତିହୀନ ଏବଂ ଅ� ଅେଟ।||139||     
 
ਕਬੀਰ ਮੇਰੀ ਬੁਿਧ ਕਉ ਜਮੁ ਨ ਕਰੈ ਿਤਸਕਾਰ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଯମରାଜ ମ� ତାହା� ବୁ�ିର ତିର�ାର କର�ି ନାହି।ଁ                          
 
ਿਜਿਨ ਇਹ ੁਜਮਆੂ ਿਸਰਿਜਆ ਸੁ ਜਿਪਆ ਪਰਿਵਦਗਾਰ ॥੧੪੦॥ 
କାରଣ ଯିଏ ଏହା ବନାଇଛ�ି, ମ ଁ ୁେସହ ିପାଳନକ��ା� ଜପ କରିଛି||140||                 
 
ਕਬੀਰ ੁਕਸਤੂਰੀ ਭਇਆ ਭਵਰ ਭਏ ਸਭ ਦਾਸ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଈ�ର କ�ୁରୀ ରୂପ ଅଟ�ି ଆଉ ତାହା� ସମ� ଭ� ଭଅରଁ ସମାନ ଅଟ�ି।  
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ਿਜਉ ਿਜਉ ਭਗਿਤ ਕਬੀਰ ਕੀ ਿਤਉ ਿਤਉ ਰਾਮ ਿਨਵਾਸ ॥੧੪੧॥ 
ଯିଏ େଯପରି ଭ�ି-ବ�ନା କରିଥାଏ, ତାହାର ମନେର େସପରି ଈ�ର ଅବ�ାନ କରିଥା�ି||141||   
 
ਕਬੀਰ ਗਹਗਿਚ ਪਿਰਓ ਕੁਟੰਬ ਕੈ ਕਾਠੈਂ ਰਿਹ ਗਇਓ ਰਾਮੁ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ  ବ��ି ସାରା ଜୀବନ ନିଜ ସ�ାନ-�ୀ ଏବଂ ପରିବାରେର ବ�� ରହଥିାଏ ଓ ରାମ 
ଭଜନ ତାହାର ଗଳାେର ଅଟକି ଯାଇଥାଏ।    
 
ਆਇ ਪਰੇ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੇ ਬੀਚਿਹ ਧੂਮਾ ਧਾਮ ॥੧੪੨॥ 
େସହ ିବ��ତା ଭିତେର ଯମରାଜର ଦୂତ େନବା ପାଇ ଁଆସିଥାଏ||142|| 
 
ਕਬੀਰ ਸਾਕਤ ਤੇ ਸੂਕਰ ਭਲਾ ਰਾਖੈ ਆਛਾ ਗਾਉ ॥ 
କବୀର ଜୀ ଉପେଦଶ ଦିଅ�ି େଯ ମାୟାବୀ ପରୁୁଷ ଅେପ�ା ଘଷୁରିୁ ଉ�ମ ଅେଟ, ଯିଏ ବି� �ା ଖାଇ ଜାଗା 
ସଫା କରିଥାଏ।                                                                                   
 
ਉਹ ੁਸਾਕਤੁ ਬਪਰੁਾ ਮਿਰ ਗਇਆ ਕੋਇ ਨ ਲੈਹੈ ਨਾਉ ॥੧੪੩॥ 
ପର� ମାୟାବୀ ପରୁୁଷର ମରିବା ପେର େକହ ିନାମ ମ� ନିଅ�ି ନାହି ଁ||143||         
 
ਕਬੀਰ ਕਉਡੀ ਕਉਡੀ ਜੋਿਰ ਕੈ ਜਰੋੇ ਲਾਖ ਕਰੋਿਰ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ବ��ି ଏକ ଏକ କଉଡି ଏକାଠ ିକରି ଲେ� ଟ�ା ଜମା କରିଥାଏ।        
 
ਚਲਤੀ ਬਾਰ ਨ ਕਛੁ ਿਮਿਲਓ ਲਈ ਲੰਗੋਟੀ ਤੋਿਰ ॥੧੪੪॥ 
ଅ�ତଃ ସଂସାରରୁ ଚାଲିବା ସମୟେର ତାହାକୁ କିଛି ମ� ମିେଳନାହି ଁଏବଂ ପି�ା କପଡା ମ� କାଢି 
ଦିଆଯାଏ||144||   
 
ਕਬੀਰ ਬੈਸਨੋ ਹਆੂ ਤ ਿਕਆ ਭਇਆ ਮਾਲਾ ਮੇਲੀ ਂਚਾਿਰ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଚାରି ମାଳା ଗଳାେର ପକାଇ େବ��ବ ବନି ଯାଇଛି, ଏହା େକଉ ଁବଡ କଥା।  
 
ਬਾਹਿਰ ਕੰਚਨੁ ਬਾਰਹਾ ਭੀਤਿਰ ਭਰੀ ਭੰਗਾਰ ॥੧੪੫॥ 
କାରଣ ବାହାେର ସମାଜ ସାମନାେର ଶ�ୁ ��� �ତୀତ େହାଇଥାଏ, ପର� ମନେର ମଇଳା ଭରି 
ରହଥିାଏ||145||     
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ਕਬੀਰ ਰੋੜਾ ਹੋਇ ਰਹ ੁਬਾਟ ਕਾ ਤਿਜ ਮਨ ਕਾ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ନିଜ ମନର ଅଭିମାନ ତ�ାଗ କରି ରା�ାର ପଥର ବନି ରୁହ, େଯପରି େଲାକମାେନ 
ଚାଲି ପାରିେବ।                                                                                                                 
 
ਐਸਾ ਕੋਈ ਦਾਸੁ ਹੋਇ ਤਾਿਹ ਿਮਲੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥੧੪੬॥ 
ଯଦି ଏଖ � ଏପରି ଉପକାରୀ ଭ� ଥାଏ, ଭଗବାନ ମିଳିଥା�ି||146||    
 
ਕਬੀਰ ਰੜੋਾ ਹਆੂ ਤ ਿਕਆ ਭਇਆ ਪੰਥੀ ਕਉ ਦਖੁੁ ਦਇੇ ॥ 
କବୀର ଜୀ ପନୁଃ କହ�ି େଯ ଯଦି ରା�ାର ପଥର ବନି ଯାଅ, େକଉ ଁବଡ କଥା, କାରଣ େସ ଯା�ୀର ପାଦକୁ 
ଆଘାତ େଦଇଥାଏ ଏବଂ ଦୁଃଖ �ଦାନ କରିଥାଏ।                       
 
ਐਸਾ ਤਰੇਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਿਜਉ ਧਰਨੀ ਮਿਹ ਖੇਹ ॥੧੪੭॥ 
ପରମା�ା� ଭ� ଏପରି ନରମ ହୃଦୟ ବାଲା େହବା ଉଚିତ, େଯପରି ଧରି�ୀର ମାଟି 
େହାଇଥାଏ||147||                                     
 
ਕਬੀਰ ਖੇਹ ਹਈੂ ਤਉ ਿਕਆ ਭਇਆ ਜਉ ਉਿਡ ਲਾਗੈ ਅੰਗ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଯଦି ଧଳିୂ-ମାଟି ବନି ଯାଅ, ଏଥ �େର େକୗଣସି ବଡ କଥା ନାହି ଁ, କାରଣ ଧଳିୂ ଉଡି ଉଡି 
ଶରୀରର ଅ�କୁ ମଳିନ କରିଥାଏ।            
 
ਹਿਰ ਜਨੁ ਐਸਾ ਚਾਹੀਐ ਿਜਉ ਪਾਨੀ ਸਰਬੰਗ ॥੧੪੮॥ 
ଏଣ ୁହରି-ଭ� ଏପରି େହବା ଉଚିତ, େଯପରି ପାଣ ିସବୁଥ �େର ମିଳାଇ ଯାଇଥାଏ||148||         
 
ਕਬੀਰ ਪਾਨੀ ਹਆੂ ਤ ਿਕਆ ਭਇਆ ਸੀਰਾ ਤਾਤਾ ਹੋਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ ସଦୁପେଦଶ େଦଇଥା�ି େଯ ପାଣ ିଭଳି ବନି ଯାଅ, ଏହା ମ� କିଛି ବଡ କଥା ନୁେହ ଁ, କାରଣ 
ପାଣ ିମ� େକେବ େକେବ ଥ�ା ଓ ଗରମ େହାଇଥାଏ।            
 
ਹਿਰ ਜਨੁ ਐਸਾ ਚਾਹੀਐ ਜਸੈਾ ਹਿਰ ਹੀ ਹੋਇ ॥੧੪੯॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁହରିଭ� ଏପରି େହବା ଉଚିତ େଯପରି ହରି-ରୂପ ହି ଁେହାଇଯାଏ||149||                  
 
ਊਚ ਭਵਨ ਕਨਕਾਮਨੀ ਿਸਖਿਰ ਧਜਾ ਫਹਰਾਇ ॥ 
ଯଦି ଉ� ଘର  ଅଛି, ଧନ-େଦୗଲତ ଓ ସ�ୁର �ୀ ଅଛି, ନି�ିତ ଭାବେର ଚାରିଆେଡ ଖ�ାତି ଥାଏ।  
 
ਤਾ ਤੇ ਭਲੀ ਮਧੂਕਰੀ ਸਤੰਸੰਿਗ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੧੫੦॥ 
ଏହା ସବୁ ଅେପ�ା ଭି�ାର େରାଟି ଉ�ମ ଅେଟ, ଯାହାକୁ େନଇ ସ�� ସ�ତେର �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ 
େହାଇଥାଏ||150||      
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ਕਬੀਰ ਪਾਟਨ ਤੇ ਊਜਰ ੁਭਲਾ ਰਾਮ ਭਗਤ ਿਜਹ ਠਾਇ ॥ 
େହ କବୀର! ସହର ଅେପ�ା ଅନାବାଦି ଜାଗା ଉ�ମ ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିପରମା�ା� ଭ� ବ�ନା 
କରିଥାଏ।     
 
ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ਬਾਹਰਾ ਜਮ ਪੁਰ ੁਮੇਰੇ ਭਾਇਂ ॥੧੫੧॥ 
�ଭୁ-େ�ମୀ ବିନା େଯଉ ଁ�ାନ ଥାଏ, ତାହା ଯମପରୁୀ ସମାନ ଅେଟ||151|| 
 
ਕਬੀਰ ਗਗੰ ਜਮੁਨ ਕੇ ਅੰਤਰੇ ਸਹਜ ਸੁੰਨ ਕੇ ਘਾਟ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଆେମ ଗ�ା-ଯମନୁା(ଇଡା-ପି�ଳା)େର ଶନୂ� ଅବ�ାେର ନିଜକୁ �ିର 
କରିଛୁ।                                                
 
ਤਹਾ ਕਬੀਰੈ ਮਟ ੁਕੀਆ ਖੋਜਤ ਮਿੁਨ ਜਨ ਬਾਟ ॥੧੫੨॥ 
କବୀର େସଠାେର �ାନ କରିଛ�ି, େଯଉ ଁରା�ାେର ମନିୁଜନ ସ�ାନ କରିଥା�ି||152|| 
 
ਕਬੀਰ ਜਸੈੀ ਉਪਜੀ ਪੇਡ ਤੇ ਜਉ ਤਸੈੀ ਿਨਬਹ ੈਓਿੜ ॥ 
େହ କବୀର! େଯପରି ନୂଆ ଗଛେର େକାମଳତା ଓ ମଦୁୃତା ଥାଏ, ଯଦି ଏପରି ହି ଁ(ଭ�ି-ଭାବନା) େଶଷ 
ପଯ��� ବନି ରହଥିାଏ, ପଣୁ ି 
 
ਹੀਰਾ ਿਕਸ ਕਾ ਬਾਪਰੁਾ ਪੁਜਿਹ ਨ ਰਤਨ ਕਰੋਿੜ ॥੧੫੩॥ 
ଏକ ହୀରା କଣ, ତାହା ସହତି େକାଟି େକାଟି ର� ମ� ତୁଳନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ||153||        
 
ਕਬੀਰਾ ਏਕੁ ਅਚੰਭਉ ਦੇਿਖਓ ਹੀਰਾ ਹਾਟ ਿਬਕਾਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େସ ଏକ ଅ�ୁତ ଲୀଳା େଦଖ �ଛ�ି େଯ ହରିୀ େଦାକାନେର ବି�ୟ େହାଇଥାଏ, 
ପର� ଏହା ବିନା ପରଖେର ଏକ କଉଡି ହସିାବେର ଯାଇଥାଏ।      
 
ਬਨਜਨਹਾਰ ੇਬਾਹਰਾ ਕਉਡੀ ਬਦਲੈ ਜਾਇ ॥੧੫੪॥ 
ଏହ ିମାନବ ଜ� � ଏକ ହୀରା ସମାନ ଅମଲୂ� ଅେଟ, ଯିଏ ଏହାକୁ �ଭୁ-ଭ�ିେର ଲଗାଏ ନାହି ଁ, େସ 
ସଂସାରର କାଯ��େର ଏହାକୁ ବ�ଥ� ଭାବେର ହରାଇ େଦଇଥାଏ||154||       
 
ਕਬੀਰਾ ਜਹਾ ਿਗਆਨੁ ਤਹ ਧਰਮ ੁਹੈ ਜਹਾ ਝੂਠੁ ਤਹ ਪਾਪੁ ॥ 
କବୀର ଜୀ ଉପେଦଶ େଦଇଥା�ି େଯ େଯଉଠଁ ି�ାନ େହାଇଥାଏ, େସଠ ିହି ଁଧମ� ଥାଏ, େଯଉଠଁ ିମିଥ�ା 
ବି�ାର କରିଥାଏ, େସଇଠ ିପାପ ରହଥିାଏ।                         
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ਜਹਾ ਲੋਭੁ ਤਹ ਕਾਲੁ ਹੈ ਜਹਾ ਿਖਮਾ ਤਹ ਆਿਪ ॥੧੫੫॥ 
େଯଉଠଁ ିେଲାଭ-ଲାଳସା ବନି ରହଥିାଏ, େସଠାେର ମତୁୃ� ଦ�ାୟମାନ ରହଥିାଏ, େଯଉଠଁ ିଦୟା ଓ �ମା 
ଭାବନା ଥାଏ, େସଠାେର �ୟଂ ପରେମ�ର ରହଥିା�ି||155||                    
 
ਕਬੀਰ ਮਾਇਆ ਤਜੀ ਤ ਿਕਆ ਭਇਆ ਜਉ ਮਾਨੁ ਤਿਜਆ ਨਹੀ ਜਾਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଯଦି ମାନ-ଅଭିମାନ ତ�ାଗ କରାଯାଏ ନାହି ଁ, ମାୟା ତ�ାଗ କରିେଲ େକୗଣସି ଲାଭ 
ନଥାଏ।          
 
ਮਾਨ ਮੁਨੀ ਮੁਿਨਵਰ ਗਲੇ ਮਾਨੁ ਸਭੈ ਕਉ ਖਾਇ ॥੧੫੬॥ 
ଏହାକୁ ମାନ ବଡ ବଡ ଋଷି-ମନିୁ�ୁ ମ� �� କରି େଦଇଛି, ବା�ବେର ମାନ ସବୁ�ୁ ଖାଇଯାଏ 
||156||                                                                        
 
ਕਬੀਰ ਸਾਚਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੈ ਿਮਿਲਆ ਸਬਦ ੁਜੁ ਬਾਿਹਆ ਏਕੁ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ତାହା�ୁ ବ��ମାନ ସ�ା ଗରୁୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି, େସ ତାହା�ୁ ଉପେଦଶର ରାମ ବାଣ 
ମାରିଛ�ି,                                                                       
 
ਲਾਗਤ ਹੀ ਭੁਇ ਿਮਿਲ ਗਇਆ ਪਿਰਆ ਕਲੇਜੇ ਛੇਕੁ ॥੧੫੭॥ 
ଯାହା ଲାଗିବା ମାେ� ଧରି�ୀେର ପଡି ଯାଇଛ�ି ଏବଂ ହୃଦୟ ଗରୁୁ-େ�ମେର ଲାଖ � ରହ ି
ଯାଇଛି||157||                                           
 
ਕਬੀਰ ਸਾਚਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਕਆ ਕਰੈ ਜਉ ਿਸਖਾ ਮਿਹ ਚਕੂ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ସ�ା ଗରୁୁ ମ� କଣ ଭଲ କରି ପାରିେବ, ଯଦି ଶଷି� ପାଖେର ମ� ବୁ�ି ଥାଏ।   
 
ਅੰਧ ੇਏਕ ਨ ਲਾਗਈ ਿਜਉ ਬਾਂਸੁ ਬਜਾਈਐ ਫਕੂ ॥੧੫੮॥ 
ମଖୂ�କୁ େକେତ ଶ�ିା ଦିଆଯାଉ, ଏହା ଏପରି ଅେଟ, େଯପରି ବାଉଶଁକୁ ଫୁ�ି ବଜା ଯାଇଥାଏ||158|| 
 
ਕਬੀਰ ਹੈ ਗੈ ਬਾਹਨ ਸਘਨ ਘਨ ਛਤ�ਪਤੀ ਕੀ ਨਾਿਰ ॥ 
କବୀର ଜୀ ଉପେଦଶ େଦଇଥା�ି, ହାତୀ, େଘାଡା, ରଥ ଆଦି ସଖୁ-ସବିୁଧା ସ��� ବଡ ରାଜା� 
ରାଣୀ                                                                                      
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ਤਾਸੁ ਪਟੰਤਰ ਨਾ ਪੁਜ ੈਹਿਰ ਜਨ ਕੀ ਪਿਨਹਾਿਰ ॥੧੫੯॥ 
େସ �ୀର ସମକ� କରି ପାରିବା ନାହି ଁ, ଯିଏ �ଭୁ-ଭ� ପାଇ ଁପାଣ ିେନଉଥାଏ||159||         
 
ਕਬੀਰ ਿਨ�ਪ ਨਾਰੀ ਿਕਉ ਿਨੰਦੀਐ ਿਕਉ ਹਿਰ ਚਰੇੀ ਕਉ ਮਾਨੁ ॥ 
କବୀର ଜୀ ଜନମାନସକୁ ବତାଇ ଥାଆ�ି େଯ େକୗଣସି ବଡ ରାଜା� ରାଣୀକୁ କାହିକିଁ ନି�ା କରାଯାଏ ଏବଂ 
ସ�� ଦାସୀକୁ କାହିକିଁ ସ�ାନ ଦିଆଯାଏ।                                      
 
ਓਹ ਮਾਗਂ ਸਵਾਰ ੈਿਬਖੈ ਕਉ ਓਹ ਿਸਮਰੈ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁ॥੧੬੦॥ 
ଏହାର କାରଣ ଏହା େଯ ରାଜା� ରାଣୀ ନିଜ କାଯ�� ପାଇ ଁନିଜ ମଠାର ସି�ୁର ଲଗାଇ ଥାଏ ଏବଂ ଦାସୀ 
ପରମା�ା� ଭଜନ କରିଥାଏ||160||                                                  
 
ਕਬੀਰ ਥੂਨੀ ਪਾਈ ਿਥਿਤ ਭਈ ਸਿਤਗੁਰ ਬਧੰੀ ਧੀਰ ॥ 
େହ କବୀର! ଶ�-ଗରୁୁ ରୂପୀ �� ମିଳିେଲ ମନ �ିର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ସଦଗରୁୁ େଧ�ଯ�� ଓ ଦୃଢତା ନି�ିତ 
ଭାବେର �ଦାନ କରିଛ�ି।  
 
ਕਬੀਰ ਹੀਰਾ ਬਨਿਜਆ ਮਾਨ ਸਰਵੋਰ ਤੀਰ ॥੧੬੧॥ 
ମ ଁ ୁସତସ� ରୂପୀ ମାନସେରାବରର କୂଳେର ହରିନାମ ରୂପୀ ହୀରା �ୟ କରିଛି||161||      
 
ਕਬੀਰ ਹਿਰ ਹੀਰਾ ਜਨ ਜਉਹਰੀ ਲੇ ਕੈ ਮਾਂਡੈ ਹਾਟ ॥ 
େହ କବୀର! ହରିଭ� ହି ଁହରିନାମ ରୂପୀ ହୀରାର େ�ତା ଅେଟ, ଯାହାକୁ େନଇ ମନ ରୂପୀ େଦାକାନେର 
ସଜାଇ ରଖ �ଥାଏ।                           
 
ਜਬ ਹੀ ਪਾਈਅਿਹ ਪਾਰਖੂ ਤਬ ਹੀਰਨ ਕੀ ਸਾਟ ॥੧੬੨॥ 
େଯେତେବେଳ ଅନ� େକହ ିପରଖ ବାଲା( ଅଥ�ାତ ସାଧ-ୁମହା�ା) ମିଳିଥା�ି, ଏହାର ପରଖ ଅଥ�ାତ 
�ାନଚ��ା େହାଇଥାଏ||162||        
 
ਕਬੀਰ ਕਾਮ ਪਰੇ ਹਿਰ ਿਸਮਰੀਐ ਐਸਾ ਿਸਮਰਹ ੁਿਨਤ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ କାମ ପଡିେଲ ଆେମ ତତ�ଣାତ ପରମା�ା� �ରଣ କରିଥାଉ, ଉ�ମ େହବ ଯଦି 
ତାହା�ୁ �ତି �ଣେର �ରଣ କରାଯିବ।                                                  
 
ਅਮਰਾ ਪੁਰ ਬਾਸਾ ਕਰਹ ੁਹਿਰ ਗਇਆ ਬਹਰੋੈ ਿਬਤ ॥੧੬੩॥ 
େସେତେବେଳ � �ଗ�େର ନିବାସ କରିବାର ସଅୁବସର ମ� �ା� େହବ ଏବଂ ପରମା�ା ରୂପୀ ଧନ ମ� 
ମିଳିଯିବ||163||        
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ਕਬੀਰ ਸਵੇਾ ਕਉ ਦਇੁ ਭਲੇ ਏਕੁ ਸੰਤੁ ਇਕੁ ਰਾਮੁ ॥ 
କବୀର ଜୀ ଉେ� �ାଧନ କର�ି େଯ େସବା ପାଇ ଁଉଭୟ ସ� ଏବଂ ରାମ ଉ�ମ ଅଟ�ି।       
 
ਰਾਮ ੁਜੁ ਦਾਤਾ ਮੁਕਿਤ ਕੋ ਸੰਤੁ ਜਪਾਵੈ ਨਾਮੁ ॥੧੬੪॥ 
କାରଣ ରାମ ମ�ିୁ େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି ଏବଂ ସ� ମ�ିୁଦାତା� ନାମ ଜପ କରାଇଥା�ି||164||        
 
ਕਬੀਰ ਿਜਹ ਮਾਰਿਗ ਪਿੰਡਤ ਗਏ ਪਾਛੈ ਪਰੀ ਬਹੀਰ ॥ 
େହ କବୀର! େଯଉ ଁକମ�କା� ରୂପୀ ମାଗ�େର ପ�ିତ ଚାଲିଥାଏ, ତାହା� ପଛେର ସାରା ସମାଜ ପଡିଥାଏ।  
 
ਇਕ ਅਵਘਟ ਘਾਟੀ ਰਾਮ ਕੀ ਿਤਹ ਚਿੜ ਰਿਹਓ ਕਬੀਰ ॥੧੬੫॥ 
�ଭୁ-ମାଗ�ର ଘାଟି ବହୁତ କଠନି ଅେଟ, ଯାହା ଉପେର କବୀର ଚଢିଥା�ି||165||               
 
ਕਬੀਰ ਦਨੁੀਆ ਕੇ ਦੋਖੇ ਮੂਆ ਚਾਲਤ ਕੁਲ ਕੀ ਕਾਿਨ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ବ��ି ଦୁନିଆର ପର�ରା-ରୀତିେର ହି ଁଚାଲିଥାଏ ଏବଂ ନିଜ କୁଳର ରୀତିକୁ 
ଆପଣାଇ କହଥିାଏ େଯ ଏହା ନ କେଲ େଲାେକ କଣ କହେିବ?                            
 
ਤਬ ਕੁਲੁ ਿਕਸ ਕਾ ਲਾਜਸੀ ਜਬ ਲੇ ਧਰਿਹ ਮਸਾਿਨ ॥੧੬੬॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ  େହ ମନୁଷ�! େଯେତେବେଳ େତାର ସ�କ�ୀୟ େତାେତ ସମାସନ ଘାଟେର 
ଚିତାେର ଜଳାଇ େଦେବ, େତାର କୁଳର ମାନ କିଏ ର�ା କରିବ?||166||                         
 
ਕਬੀਰ ਡੂਬਿਹਗੋ ਰੇ ਬਾਪਰੁੇ ਬਹ ੁਲੋਗਨ ਕੀ ਕਾਿਨ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଆେର ଅଭାଗା! େଲାକ-ଲ�ାେର ତୁ େବକାରେର ବୁଡି ଯିବୁ।     
 
ਪਾਰਸੋੀ ਕੇ ਜ ੋਹਆੂ ਤੂ ਅਪਨੇ ਭੀ ਜਾਨੁ ॥੧੬੭॥ 
ଯାହା ପେଡାଶୀ ସହତି େହାଇଛି, ତୁ ଏହ ିକଥାକୁ ମାନି ନିଅ େଯ େତା; ସହତି ମ� ତାହା ହି ଁେହବ (ଅଥ�ାତ 
ମତୁୃ� ନି�ୟ ଅେଟ)||167||                                                                          
 
ਕਬੀਰ ਭਲੀ ਮਧੂਕਰੀ ਨਾਨਾ ਿਬਿਧ ਕੋ ਨਾਜੁ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଭି�ାେର ମିଳିଥ �ବା େରାଟି ଉ�ମ ଅେଟ, ଏଥ �େର ଅେନକ �କାରର ଶସ� 
ଥାଏ।           
 
ਦਾਵਾ ਕਾਹ ੂਕੋ ਨਹੀ ਬਡਾ ਦੇਸੁ ਬਡ ਰਾਜੁ ॥੧੬੮॥ 
ଭିକାରି େକୗଣସି ସ��ି ଉପେର ଦାବି କେରନାହି ଁ, ତାହା ପାଇ ଁସାରା େଦଶ ଓ ରାଜ� ମ� ନିଜର �ତୀତ 
େହାଇଥାଏ||168||                                        
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ਕਬੀਰ ਦਾਵ ੈਦਾਝਨੁ ਹਤੁੋ ਹੈ ਿਨਰਦਾਵੈ ਰਹ ੈਿਨਸੰਕ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଦାବି କରିବା �ାରା ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା େହାଇଥାଏ ଏବଂ ସଖୁ ଉପଲ� ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਜੋ ਜਨੁ ਿਨਰਦਾਵ ੈਰਹ ੈਸ ੋਗਨੈ ਇੰਦ� ਸ ੋਰੰਕ ॥੧੬੯॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ନିଲ�� ରହଥିାଏ, େସ ଇ��ୁ ମ� କା�ାଳ ମାନିଥାଏ||169||                        
 
ਕਬੀਰ ਪਾਿਲ ਸਮਹੁਾ ਸਰਵਰ ੁਭਰਾ ਪੀ ਨ ਸਕੈ ਕੋਈ ਨੀਰ ੁ॥ 
େହ କବୀର! �ଭୁ ନାମ ରୂପୀ ସେରାବର କୁଳ ପଯ��� ଭରି ରହଚିିକି� େକହ ିେସହ ିପାଣକୁି ମ� ପାଇ 
ପାର�ି ନାହି।ଁ     
 
ਭਾਗ ਬਡੇ ਤ ੈਪਾਇਓ ਤੂੰ ਭਿਰ ਭਿਰ ਪੀਉ ਕਬੀਰ ॥੧੭੦॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଅେହାଭାଗ�ରୁ ଏହ ିନାମ ଜଳକୁ ପାଇଛି ଏବଂ ମନଇଛା ପାନ 
କରୁଅଛି||170||                                                              
 
ਕਬੀਰ ਪਰਭਾਤੇ ਤਾਰੇ ਿਖਸਿਹ ਿਤਉ ਇਹ ੁਿਖਸੈ ਸਰੀਰ ੁ॥ 
କବୀର ଜୀ ଉପେଦଶ େଦଇଥା�ି େଯ େଯପରି ଦିନ ବଢିେଲ ଆକାଶେର ତାରା ଲୁ� େହାଇଯାଏ, େସପରି 
ହି ଁବା��କ� କାରଣରୁ ଏହ ିଶରୀର ସମା� େହାଇଯାଏ।          
 
ਏ ਦਇੁ ਅਖਰ ਨਾ ਿਖਸਿਹ ਸੋ ਗਿਹ ਰਿਹਓ ਕਬੀਰ ੁ॥੧੭੧॥ 
ପର� ରାମ ନାମର ଦୁଇ ଅ�ର େକେବ �ୀଣ ହୁଏନାହି ଁ, ଏଥ �ପାଇ ଁକବୀର ତାହା�ୁ ମନେର �ାପନ 
କରିଛ�ି||171||                                                        
 
ਕਬੀਰ ਕੋਠੀ ਕਾਠ ਕੀ ਦਹ ਿਦਿਸ ਲਾਗੀ ਆਿਗ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଏହ ିଜଗତ ରୂପୀ ଘର କାଠର ଅେଟ, ଏହାର ଦଶଦିଗେର େମାହ-ମାୟାର ଅ�ି 
ଲାଗି ଯାଇଛି।                    
 
ਪੰਿਡਤ ਪੰਿਡਤ ਜਿਲ ਮੂਏ ਮੂਰਖ ਉਬਰੇ ਭਾਿਗ ॥੧੭੨॥ 
ନିଜକୁ ପ�ିତ ମାନିବା ବାଲା ଆ�ାଭିମାନୀ ଏଥ �େର ଜଳି ମରୁଅଛି, ପର� ଅବୁଝା କୁହା ଯାଉଥ �ବା ବ��ି 
ଏଥ �ରୁ ର�ା ପାଇଯାଏ||172||         
 
ਕਬੀਰ ਸਸੰਾ ਦਿੂਰ ਕਰ ੁਕਾਗਦ ਦੇਹ ਿਬਹਾਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ ଉପେଦଶ େଦଇଥା�ି େଯ ମନର ସଂଶୟ ଦୂର କର, ଧମ� ��ର ପାଠ ତ�ାଗ କର।       
 
ਬਾਵਨ ਅਖਰ ਸੋਿਧ ਕੈ ਹਿਰ ਚਰਨੀ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥੧੭੩॥ 
ବାବନ ଅ�ରର ସାର ମାନି ପରମା�ା� ଚରଣେର ମନ ଲଗାଅ||173||          
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ਕਬੀਰ ਸਤੁੰ ਨ ਛਾਡੈ ਸੰਤਈ ਜਉ ਕੋਿਟਕ ਿਮਲਿਹ ਅਸੰਤ ॥ 
କବୀର ଜୀ ଉପେଦଶ େଦଇଥା�ି େଯ େକାଟି େକାଟି ଦୁ�-ପାପୀ ମିଳିଯାଉ, ପର� ସ� ପରୁୁଷ ନିଜର 
�ଭାବ ଛାଡ�ି ନାହି।ଁ  
 
ਮਿਲਆਗਰ ੁਭੁਯੰਗਮ ਬਿੇਢਓ ਤ ਸੀਤਲਤਾ ਨ ਤਜਤੰ ॥੧੭੪॥ 
େଯପରି ଚ�ନ ଗଛ ସପ� ସହତି ଲି� ରହଥିାଏ, ପର� ନିଜର ଶୀତଳତା ଛାେଡ 
ନାହି ଁ||174||                                                                                              
 
ਕਬੀਰ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਭਇਆ ਪਾਇਆ ਬ�ਹਮ ਿਗਆਨੁ ॥ 
େହ କବୀର! �� �ାନ �ା� କରି ମନ ଶୀତଳ-ଶା� େହାଇ ଯାଇଛି।                       
 
ਿਜਿਨ ਜੁਆਲਾ ਜਗੁ ਜਾਿਰਆ ਸੁ ਜਨ ਕੇ ਉਦਕ ਸਮਾਿਨ ॥੧੭੫॥ 
େଯଉ ଁମାୟାର �ାଳା ପରୁା ଜଗତକୁ ଜଳାଇ େଦଇଛି, ତାହା େସବକ ପାଇ ଁଜଳ ଭଳି ଶୀତଳ େହାଇ 
ଯାଇଛି||175||                                                                              
 
ਕਬੀਰ ਸਾਰੀ ਿਸਰਜਨਹਾਰ ਕੀ ਜਾਨੈ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
େହ କବୀର! େସହ ିସଜୃନହାର� ଲୀଳାକୁ େକହ ିଜାଣ�ି ନାହି।ଁ  
 
ਕੈ ਜਾਨੈ ਆਪਨ ਧਨੀ ਕੈ ਦਾਸੁ ਦੀਵਾਨੀ ਹੋਇ ॥੧੭੬॥ 
ହୁଏତ ଏହା �ୟଂ େସହ ିମାଲିକ ଜାଣଥିା�ି କି� �ା ତାହା� ସା�ି�େର ରହବିା ବାଲା ଭ� ହି ଁଜାଣଥିାଏ|176| 
 
ਕਬੀਰ ਭਲੀ ਭਈ ਜੋ ਭਉ ਪਿਰਆ ਿਦਸਾ ਗਈ ਂਸਭ ਭੂਿਲ ॥ 
େହ କବୀର! ଏହା ବହୁତ ଭଲ େଯ ପରେମ�ର� ଭୟ ମନେର ଆସି ଯାଇଛି, ଯାହା�ାରା ସଂସାରର ସବୁ 
ଦିଗ ଭୁଲି ଯାଇଛି।    
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ਓਰਾ ਗਿਰ ਪਾਨੀ ਭਇਆ ਜਾਇ ਿਮਿਲਓ ਢਿਲ ਕੂਿਲ ॥੧੭੭॥ 
େଯପରି ବରଫ ଗରମ େଯାଗ ଁ ୁତରଳି ପାଣ ିରୂପ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ବହ ିଯାଇଥାଏ||177|| 
 
ਕਬੀਰਾ ਧੂਿਰ ਸਕੇਿਲ ਕੈ ਪੁਰੀਆ ਬਾਧਂੀ ਦਹੇ ॥ 
େହ କବୀର! ଈ�ର ପ� ତ� ରୂପୀ ଧଳିୁ ମିଶାଇ ଶରୀର ରୂପୀ ପଡିୁଆ ବା�ିଛ�ି।   
 
ਿਦਵਸ ਚਾਿਰ ਕੋ ਪੇਖਨਾ ਅੰਿਤ ਖੇਹ ਕੀ ਖੇਹ ॥੧੭੮॥ 
ଏହ ିଶରୀର ଚାରି ଦିଆନର ତମାସା ଅେଟ, େଶଷେର ଶରୀର ରୂପୀ ମାଟି ମାଟିେର ମିଶଯିାଏ||178||  
 
ਕਬੀਰ ਸੂਰਜ ਚਾਦਂ ਕੈ ਉਦੈ ਭਈ ਸਭ ਦੇਹ ॥ 
େହ କବୀର! ସଯୂ��, ଚ�ର ଉଦୟ ଭଳି ଏହ ିଶରୀର ନ�ର ଅେଟ।                              
 
ਗੁਰ ਗੋਿਬਦੰ ਕੇ ਿਬਨੁ ਿਮਲੇ ਪਲਿਟ ਭਈ ਸਭ ਖੇਹ ॥੧੭੯॥ 
ଗରୁୁ-ପରେମ�ର� ମିଳନ ବିନା ସବୁ ମାଟି େହାଇଯାଏ||179||          
 
ਜਹ ਅਨਭਉ ਤਹ ਭੈ ਨਹੀ ਜਹ ਭਉ ਤਹ ਹਿਰ ਨਾਿਹ ॥ 
େହ କବୀର! େଯଉଠଁ ିପରମ ସତ�ର �ାନ େହାଇଥାଏ, େସଠାେର ମତୁୃ�ର ଭୟ ନଥାଏ, େଯଉଠଁ ି
ସାଂସାରିକ ଭୟ ଥାଏ,େସଠାେର ଈ�ର ରହ�ି ନାହି।ଁ                                             
 
ਕਿਹਓ ਕਬੀਰ ਿਬਚਾਿਰ ਕੈ ਸਤੰ ਸੁਨਹ ੁਮਨ ਮਾਿਹ ॥੧੮੦॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଏହ ିକଥା େସ ଚି�ା କରି କହଛି�ି, େହ ସ�ନ! ତୁେମ ଏହାକୁ ମନ ଲଗାଇ 
ଶଣୁ||180||                                                                                                        
 
ਕਬੀਰ ਿਜਨਹ ੁਿਕਛੂ ਜਾਿਨਆ ਨਹੀ ਿਤਨ ਸੁਖ ਨੀਦ ਿਬਹਾਇ ॥ 
େହ କବୀର! ଯାହାକୁ କିଛି ସତ� ଅଥବା �ାନ ଜଣା ନାହି ଁ, େସ ନି�ି� େହାଇ ସଖୁର ନି�ାେର ଶୟନ 
କରିଥାଏ।  
 
ਹਮਹ ੁਜੁ ਬਝੂਾ ਬਝੂਨਾ ਪੂਰੀ ਪਰੀ ਬਲਾਇ ॥੧੮੧॥ 
ପର� େଯେତେବେଳ ସତ�କୁ ଜାଣଛି�ି, ସବୁ ବଳା ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ||181||                
 
ਕਬੀਰ ਮਾਰ ੇਬਹਤੁੁ ਪੁਕਾਿਰਆ ਪੀਰ ਪਕੁਾਰੈ ਅਉਰ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି: େଯେତେବେଳ ଦୁନିଆରୁ େଚାଟ ପାଇଥାଏ, ମନୁଷ� ଯ�ଣାେର ଚି�ାର କରିଥାଏ।  
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ਲਾਗੀ ਚੋਟ ਮਰਮੰ ਕੀ ਰਿਹਓ ਕਬੀਰਾ ਠਉਰ ॥੧੮੨॥ 
ପର� େହ କବୀର! କାହାକୁ ମମ�େର େଚାଟ ଲାଗିଥାଏ, େସ ଚି�ାର କରିବା ପାଇ ଁମ� େଯାଗ� 
ହୁଏନାହି ଁ||182||                                                                                                               
    
ਕਬੀਰ ਚਟੋ ਸੁਹੇਲੀ ਸੇਲ ਕੀ ਲਾਗਤ ਲੇਇ ਉਸਾਸ ॥ 
େହ କବୀର! ବ��ାର େଚାଟ ସଗୁମ ଅେଟ, ଯାହା ଲାଗିବା ପେର ଅତି କମେର �ାସ େନଇ ହୁଏ।       
 
ਚੋਟ ਸਹਾਰੈ ਸਬਦ ਕੀ ਤਾਸੁ ਗੁਰ ੂਮੈ ਦਾਸ ॥੧੮੩॥ 
ଶ�-ଗରୁୁ� େଚାଟ ସହବିା ବଡ କଠନି ଅେଟ, ଯିଏ ଶ�ର େଚାଟ ସହନ କରିଥାଏ, ମ ଁ ୁ�ୟଂକୁ େସହ ି
ଗରୁୁ� ଦାସ ମାନିଥାଏ||183||                                                                             
 
ਕਬੀਰ ਮਲੁਾ ਂਮੁਨਾਰੇ ਿਕਆ ਚਢਿਹ ਸਾਂਈ ਨ ਬਹਰਾ ਹੋਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ ଉପେଦଶ େଦଇଥା�ି େଯ େହ ମ�ୁା! ତୁ ଚି�ାର କରିବା ପାଇ ଁମୀନାର ଉପେର କାହିକିଁ 
ଚଢୁଅଛୁ, ଶଣୁବିା ବାଲା ମାଲିକ ବଧ �ର ନୁହ�ି।                                                                      
 
ਜਾ ਕਾਰਿਨ ਤੂੰ ਬਾਗਂ ਦਿੇਹ ਿਦਲ ਹੀ ਭੀਤਿਰ ਜੋਇ ॥੧੮੪॥ 
ଯାହା� ପାଇ ଁତୁ ଚି�ାର କରୁଛୁ, ତାହା�ୁ ତୁ ନିଜ ହୃଦୟେର ରଖ � େଦଖ||184||                 
 
ਸੇਖ ਸਬੂਰੀ ਬਾਹਰਾ ਿਕਆ ਹਜ ਕਾਬੇ ਜਾਇ ॥ 
େହ େଶଖ! ଯଦି ମନେର ସେ�ାଷ ନାହି ଁ, ହ� କରିବା ପାଇ ଁକାବବା କାହିକିଁ ଯିବା।  
 
ਕਬੀਰ ਜਾ ਕੀ ਿਦਲ ਸਾਬਿਤ ਨਹੀ ਤਾ ਕਉ ਕਹਾਂ ਖੁਦਾਇ ॥੧੮੫॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଯାହାର ହୃଦୟ ସଫା ନାହି ଁ, ତାହାକୁ କିପରି ଖଦୁା ମିଳି ପାରିେବ?॥185॥        
 
ਕਬੀਰ ਅਲਹ ਕੀ ਕਿਰ ਬੰਦਗੀ ਿਜਹ ਿਸਮਰਤ ਦਖੁੁ ਜਾਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ ଆ�ହ କର�ି େଯ ଆଲାହା� ବ�ନା କର, ତାହା�ୁ �ରଣ କରିେଲ ସବୁ ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ଦୂର 
େହାଇଯାଏ।    
 
ਿਦਲ ਮਿਹ ਸਾਂਈ ਪਰਗਟੈ ਬੁਝ ੈਬਲੰਤੀ ਨਾਂਇ ॥੧੮੬॥ 
େସହ ିମାଲିକ ହୃଦୟେର ହି ଁମିଳିଯା�ି ଏବଂ ତାହା� ନାମ �ାରା ସଂସାରର ତୃ�ା େମ�ି 
ଯାଏ||186||                                            
 
ਕਬੀਰ ਜਰੋੀ ਕੀਏ ਜੁਲਮ ੁਹੈ ਕਹਤਾ ਨਾਉ ਹਲਾਲੁ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଏକ ତୁ ହି ଁନିରୀହ ଜୀବ ଉପେର େଜାର-ଜବରଦ�ି କରି ଅତ�ାଚାର କରିଥାଉ 
ଏବଂ ଅନ�ମାେନ ଏହାକୁ ହଲାଲ ଆଖ�ା େଦଇଥା�ି।                                         
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ਦਫਤਿਰ ਲੇਖਾ ਮਾਗਂੀਐ ਤਬ ਹੋਇਗੋ ਕਉਨੁ ਹਵਾਲੁ ॥੧੮੭॥ 
େଯେତେବେଳ ଖଦୁା� ଦରବାରେର େତାର କମ�ର ହସିାବ ମାଗାଯାଏ, େତାର କଣ ଅବ�ା 
େହବ?||187||                                                                      
 
ਕਬੀਰ ਖੂਬੁ ਖਾਨਾ ਖੀਚਰੀ ਜਾ ਮਿਹ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਲੋਨੁ ॥ 
କବୀର ଜୀ ମାଂସ ଖାଇବାେର ଆପ�ି ଜଣାଇ କହ�ି େଯ ଡାଲି-େଖଚୁଡି ଖାଇବା ଉ�ମ ଅେଟ, ଯାହା 
�ାଦି� େହାଇଥାଏ।                                                                                  
 
ਹੇਰਾ ਰੋਟੀ ਕਾਰਨੇ ਗਲਾ ਕਟਾਵੈ ਕਉਨੁ ॥੧੮੮॥ 
ଜି� �ା �ାଦ ପାଇ ଁମାଂସାହାର ଉେ�ଶ�େର ଜୀବକୁ ମାରିବା ଏବଂ ପଣୁ ିଏହାର ସଜା େଭାଗିବା ପାଇ ଁନିଜ 
ଗଳା କିଏ କାଟିବ?||188||                                                                                       
 
ਕਬੀਰ ਗੁਰ ੁਲਾਗਾ ਤਬ ਜਾਨੀਐ ਿਮਟੈ ਮੋਹ ੁਤਨ ਤਾਪ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ େସେତେବେଳ ମାନାଯାଏ, େଯେତେବେଳ େମାହ ଏବଂ 
ତନର େରାଗ ଦୂର େହାଇଯାଏ।                                            
 
ਹਰਖ ਸੋਗ ਦਾਝੈ ਨਹੀ ਤਬ ਹਿਰ ਆਪਿਹ ਆਿਪ ॥੧੮੯॥ 
ପଣୁ ିଖସିୁ ଅଥବା ଦୁଃଖ େକୗଣସି �ଭାବ ପକାଏ ନାହି ଁ, େସେତେବେଳ ପରମା�ା �ୟଂ 
ରହଥିା�ି||189||                                                      
 
ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਕਹਨ ਮਿਹ ਭੇਦ ੁਹੈ ਤਾ ਮਿਹ ਏਕੁ ਿਬਚਾਰ ੁ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ରାମ କହବିାେର େଭଦ ରହଛିି, ତାହା ବୁଝବିା େଯାଗ� କଥା ଅେଟ।      
 
ਸੋਈ ਰਾਮੁ ਸਭੈ ਕਹਿਹ ਸਈੋ ਕਉਤਕਹਾਰ ॥੧੯੦॥ 
ଦଶରଥ ପ�ୁ �ୀରାମଚ��ୁ ସମେ� ରାମ ହି ଁକହଥିା�ି ଏବଂ ସବ�ବ�ାପକ ଲୀଳା କରିବା ବାଲା 
ରଚୟିତା�ୁ ମ� ରାମ ହି ଁକୁହାଯାଏ||190||  
 
ਕਬੀਰ ਰਾਮੈ ਰਾਮ ਕਹ ੁਕਿਹਬੇ ਮਾਿਹ ਿਬਬੇਕ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ‘ରାମʼ ‘ରାମʼ ଜପି ଚାଲ, ଜପିବାେର ବିେବକ ଅଛି।                        
 
ਏਕੁ ਅਨੇਕਿਹ ਿਮਿਲ ਗਇਆ ਏਕ ਸਮਾਨਾ ਏਕ ॥੧੯੧॥ 
ଏକ ରାମ ହି ଁଅେନକ ରୂପେର ସବୁ� ଠାେର ରହଥିା�ି, ଏକ ରାମ ହି ଁସବୁ ହୃଦୟେର ବାସ କରିଥା�ି, େସ 
ସମାନ ରୂପେର ଏକ ହି ଁଅଟ�ି||191||                                                                                  
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ਕਬੀਰ ਜਾ ਘਰ ਸਾਧ ਨ ਸੇਵੀਅਿਹ ਹਿਰ ਕੀ ਸਵੇਾ ਨਾਿਹ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େଯଉ ଁଘେର ସାଧ�ୁ େସବା ହୁଏନାହି ଁ, ନା ଈ�ର� ପଜୂା-ବ�ନା 
େହାଇଥାଏ,                                                                                              
 
ਤੇ ਘਰ ਮਰਹਟ ਸਾਰਖੇ ਭੂਤ ਬਸਿਹ ਿਤਨ ਮਾਿਹ ॥੧੯੨॥ 
େସହ ିଘର ��ଶାନ ସହତ ସମାନ ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିଭୁତ-େ�ତ ରହଥିାଏ||192||               
 
ਕਬੀਰ ਗੰੂਗਾ ਹਆੂ ਬਾਵਰਾ ਬਹਰਾ ਹਆੂ ਕਾਨ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େସହ ିଜି� �ା ଜଡ ଓ ବାଉଳା େହାଇଯାଏ, କାନ ବଧ �ର େହାଇଯାଏ (ଅଥ�ାତ ଯାହାର 
ମନେର ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାପିତ େହାଇଯାଏ, େସହ ିଜି� �ା କାହାକୁ ଅପଶ� କେହ ନାହି ଁ, କାନ କାହାର 
ନି�ା ଶେୁଣ ନାହି)ଁ         
 
ਪਾਵਹ ੁਤੇ ਿਪਗੁੰਲ ਭਇਆ ਮਾਿਰਆ ਸਿਤਗੁਰ ਬਾਨ ॥੧੯੩॥ 
େସହ ିପାଦ ପ�ୁ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଚାଲି କରି େକଉ ଁମ� କାଯ�� ପାଇ ଁଯାଏ ନାହି ଁ, ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁ ଶ� 
ବାଣ ମାରିଥା�ି||193||                    
 
ਕਬੀਰ ਸਿਤਗੁਰ ਸੂਰਮੇ ਬਾਿਹਆ ਬਾਨੁ ਜੁ ਏਕੁ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ପ�ୂ� ଗରୁୁ ଯାହାକୁ ନିଜ ଉପେଦଶର ଏକ ବାଣ ମାରିଥା�ି,            
 
ਲਾਗਤ ਹੀ ਭੁਇ ਿਗਿਰ ਪਿਰਆ ਪਰਾ ਕਰੇਜ ੇਛੇਕੁ ॥੧੯੪॥ 
ତାହା ଲାଗିବା ମାେ� ଅହଂ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଏବଂ ହୃଦୟ େ�ମେର ଲାଖ � ରହ ିଯାଏ||194||       
 
ਕਬੀਰ ਿਨਰਮਲ ਬੂਦੰ ਅਕਾਸ ਕੀ ਪਿਰ ਗਈ ਭੂਿਮ ਿਬਕਾਰ ॥ 
େହ କବୀର! ବଷ�ା ସମୟେର ଆକାଶରୁ ନିମ�ଳ ବୁ�ା ଭୂମିେର ପଡି େବକାର େହାଇଯାଏ ଏବଂ କାହାର 
କାମେର ଆେସ ନାହି।ଁ                        
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ਿਬਨੁ ਸੰਗਿਤ ਇਉ ਮਾਨਂਈ ਹੋਇ ਗਈ ਭਠ ਛਾਰ ॥੧੯੫॥ 
ଏହପିରି େଯପରି ଭ�ିେର ପଡି ବ�ୁ ଜଳି ପାଉଶଁ େହାଇଯାଏ, ସତସ� ବିନା ବ��ି କୁସ�ତିେର ନ� 
େହାଇଯାଏ||195||                                                                                                            
          
ਕਬੀਰ ਿਨਰਮਲ ਬੂਦੰ ਅਕਾਸ ਕੀ ਲੀਨੀ ਭੂਿਮ ਿਮਲਾਇ ॥ 
େହ କବୀର! ଆକାଶର ନିମ�ଳ ବୁ�ା ଯଦି ଭୂମିେର ମିଳାଇ ଯାଏ, ତାହାକୁ ଧରି�ୀରୁ ଅଲଗା କରାଯାଇ 
ପାରିବ ନାହି।ଁ  
 
ਅਿਨਕ ਿਸਆਨੇ ਪਿਚ ਗਏ ਨਾ ਿਨਰਵਾਰੀ ਜਾਇ ॥੧੯੬॥ 
ଅେନକ ଚତୁର ଅେନକ �ୟାସ କରିଥା�ି, ପର� ଶ�ିା ରୂପୀ ବୁ�ାର �ଭାବେର ଫରକ କିଛି ପେଡ 
ନାହି ଁ||196|| 
 
ਕਬੀਰ ਹਜ ਕਾਬੇ ਹਉ ਜਾਇ ਥਾ ਆਗੈ ਿਮਿਲਆ ਖੁਦਾਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େସ ହ� କରିବା ପାଇ ଁକାବା ଯାଉଥ �େଲ େଯ ରା�ାେର ଖଦୁା ମିଳିଗେଲ।  
 
ਸਾਂਈ ਮੁਝ ਿਸਉ ਲਿਰ ਪਿਰਆ ਤੁਝੈ ਿਕਨੑਿ◌ ਫਰੁਮਾਈ ਗਾਇ ॥੧੯੭॥ 
େସହ ିମାଲିକ ତାହା� ସହତି ଝଗଡା କରିବାକୁ ଲାଗିେଲ ଏବଂ କହେିଲ େଯ କିଏ କହଲିା େସ କାବାେର 
ରହ�ି େବାଲି||197|| 
 
ਕਬੀਰ ਹਜ ਕਾਬੈ ਹਇੋ ਹਇੋ ਗਇਆ ਕੇਤੀ ਬਾਰ ਕਬੀਰ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଅେନକ ଥର କାବାେର ହ� କରିବା ପାଇ ଁଯାଇଛ�ି, ପର�             
 
ਸਾਂਈ ਮੁਝ ਮਿਹ ਿਕਆ ਖਤਾ ਮੁਖਹ ੁਨ ਬੋਲੈ ਪੀਰ ॥੧੯੮॥ 
େହ ସାଇ! େମାର କଣ ଭୁଲ େହାଇ ଯାଇଛି େଯ କାବାର ପୀର (ଖଦୁା) ମଖୁେର କିଛି େବାଲ�ି 
ନାହି ଁ||198||   
 
ਕਬੀਰ ਜੀਅ ਜੁ ਮਾਰਿਹ ਜਰੋ ੁਕਿਰ ਕਹਤੇ ਹਿਹ ਜੁ ਹਲਾਲੁ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େଯଉ ଁେଲାକ ବଳପବୂ�କ ଜୀବ-ହତ�ା କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହାକୁ ହଲାଲ 
କହଥିାଏ,       
 
ਦਫਤਰ ੁਦਈ ਜਬ ਕਾਿਢ ਹੈ ਹਇੋਗਾ ਕਉਨੁ ਹਵਾਲੁ ॥੧੯੯॥ 
ଏପରି େଲାକ� ଅବ�ା େସେତେବେଳ କଣ େହବ, େଯେତେବେଳ ଖଦୁା� ଅଦାଲତେର କମ�ର ହସିାବ 
ମଗାଯିବ||199||                                  
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ਕਬੀਰ ਜਰੋ ੁਕੀਆ ਸੋ ਜੁਲਮੁ ਹ ੈਲੇਇ ਜਬਾਬੁ ਖੁਦਾਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ କାହା ଉପେର େଜାର-ଜବରଦ�ି କରିବା ଜଲୁମ ଅେଟ, ତାହା� ଜବାବ ଖଦୁା 
ଅବଶ� ମାଗିେବ।                                                                                          
 
ਦਫਤਿਰ ਲੇਖਾ ਨੀਕਸੈ ਮਾਰ ਮਹੁੈ ਮੁਿਹ ਖਾਇ ॥੨੦੦॥ 
େଯେତେବେଳ ଖଦୁା� ଦରବାରେର କମ�ର ହସିାବ େହବ, ମ� କମ�ର ଦ� ଅବଶ� 
ମିଳିବ||200||                                                                   
 
ਕਬੀਰ ਲੇਖਾ ਦੇਨਾ ਸੁਹੇਲਾ ਜਉ ਿਦਲ ਸੂਚੀ ਹੋਇ ॥ 
େହ କବୀର! ଯଦି ହୃଦୟ ସଫା େହାଇଥାଏ, ହସିାବ େଦବା ସହଜ େହାଇଯାଏ।                  
 
ਉਸੁ ਸਾਚੇ ਦੀਬਾਨ ਮਿਹ ਪਲਾ ਨ ਪਕਰੈ ਕੋਇ ॥੨੦੧॥ 
�ଭୁ� ସ�ା ଦରବାରେର ପଣୁ ିକିଛି ପଚରା ଯାଏ ନାହି ଁ||201||                                                   
 
ਕਬੀਰ ਧਰਤੀ ਅਰ ੁਆਕਾਸ ਮਿਹ ਦਇੁ ਤੂੰ ਬਰੀ ਅਬਧ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଧରି�ୀ ଏବଂ ଆକାଶ ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃେର ହି ଁେଦ�ତ�ଭାବ ଅଛି! ତୁ ହି ଁନାଶରହତି 
େହାଇ ବି�ାର ଲାଭ କରିଛୁ।                                                         
 
ਖਟ ਦਰਸਨ ਸੰਸ ੇਪਰੇ ਅਰ ੁਚਉਰਾਸੀਹ ਿਸਧ ॥੨੦੨॥ 
ଛଅ ଦଶ�ନ-େଯାଗୀ, ସ��ାସୀ, େବ�ରାଗୀ, େବ��ବ ଇତ�ାଦି ଚଉରାଅଶ ିସି� ମ� ସଂଶୟେର ପଡିଥା�ି 
େଯ େଦ�ତ�ଭାବରୁ କିପରି ର�ା ମିଳି ପାରିବ||202|| 
 
ਕਬੀਰ ਮੇਰਾ ਮੁਝ ਮਿਹ ਿਕਛੁ ਨਹੀ ਜੋ ਿਕਛੁ ਹੈ ਸ ੋਤਰੇਾ ॥ 
କବୀର ଜୀ ବିନୟପବୂ�କ କହ�ି େଯ େହ ଈ�ର! େମା' ଠାେର ନିଜର କିଛି ମ� ନାହି ଁ, ଯାହା କିଛି ଅଛି, ସବୁ 
େତା �ାରା �ଦାନ କରାଯାଇଛି।                                                                                      
 
ਤੇਰਾ ਤੁਝ ਕਉ ਸਉਪਤੇ ਿਕਆ ਲਾਗ ੈਮੇਰਾ ॥੨੦੩॥ 
ଯଦି େତାର ଚିଜ େତା ଠାେର ସମପ�ଣ କରାଯାଏ, େମାର କିଛି �ତି ହୁଏନାହି ଁ||203||              
 
ਕਬੀਰ ਤੂ ੰਤੂੰ ਕਰਤਾ ਤੂ ਹਆੂ ਮਝੁ ਮਿਹ ਰਹਾ ਨ ਹੂ ੰ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େହ ଜଗଦୀ�ର! େତାର �ୁତିଗାନ କରି ମ ଁ ୁେତାର ରୂପ େହାଇ ଯାଇଛି, ବ��ମାନ, 
େମା' ଠାେର ଅହଂ ରହ ିନାହି।ଁ                                                              
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ਜਬ ਆਪਾ ਪਰ ਕਾ ਿਮਿਟ ਗਇਆ ਜਤ ਦੇਖਉ ਤਤ ਤੂ ॥੨੦੪॥ 
େଯେତେବେଳ େମାର ନିଜ-ପରପଣ ଦୂର େହାଇଯାଏ, େଯଉଠଁ ିେଦଖ �େଲ ମ� ତୁ ହି ଁେଦଖା 
ଯାଉଛୁ||204||                                                                                 
 
ਕਬੀਰ ਿਬਕਾਰਹ ਿਚਤਵਤ ੇਝੂਠੇ ਕਰਤੇ ਆਸ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େଲାକମାେନ ପାପ-ବିକାର ଓ ମିଥ�ା ଆଶାେର ଲି� ରହଥିା�ି।    
 
ਮਨੋਰਥੁ ਕੋਇ ਨ ਪੂਿਰਓ ਚਾਲੇ ਊਿਠ ਿਨਰਾਸ ॥੨੦੫॥ 
ତାହାର େକୗଣସି ମେନାରଥ ପରୁା ହୁଏନାହି ଁଏବଂ ନିରାଶ େହାଇ ଜୀବନ ଚାଲି ଯାଇଥାଏ।|205||        
 
ਕਬੀਰ ਹਿਰ ਕਾ ਿਸਮਰਨੁ ਜੋ ਕਰ ੈਸੋ ਸੁਖੀਆ ਸਸੰਾਿਰ ॥ 
େହ କବୀର! ଯିଏ ପରମା�ା� �ରଣ କରିଥାଏ, େସ ସଂସାରେର ସଖୁୀ ରହଥିାଏ।       
 
ਇਤ ਉਤ ਕਤਿਹ ਨ ਡੋਲਈ ਿਜਸ ਰਾਖੈ ਿਸਰਜਨਹਾਰ ॥੨੦੬॥ 
ଯାହାର ର�ା ସଜୃନହାର କରିଥା�ି, େସ ଏେଣେତେଣ ଆେଦୗ ବିଚଳିତ ହୁଏନାହି ଁ||206|| 
 
ਕਬੀਰ ਘਾਣੀ ਪੀੜਤੇ ਸਿਤਗੁਰ ਲੀਏ ਛਡਾਇ ॥ 
େହ କବୀର! ପାପର ଘଣାେର େମାେତ େପଷି ଦିଆ ଯାଉଛି, ସଦଗରୁୁ ଏହାଠାରୁ େମାେତ ର�ା 
କରିଛ�ି।                                                    
 
ਪਰਾ ਪਰੂਬਲੀ ਭਾਵਨੀ ਪਰਗਟ ੁਹਈੋ ਆਇ ॥੨੦੭॥ 
ପବୂ� ଜ� �ର ��ା-ଭ�ିର ଫଳ �ା� େହାଇଛି||207||                    
 
ਕਬੀਰ ਟਾਲੈ ਟੋਲੈ ਿਦਨੁ ਗਇਆ ਿਬਆਜੁ ਬਢਤੰਉ ਜਾਇ ॥ 
େହ କବୀର! ��ିତ ରଖ � ରଖ � ଜୀବନ ଅତିବାହତି େହଉଅଛି ଏବଂ ବିକାରର ସଧୁ ବୃ�ି ପାଉଛି। 
 
ਨਾ ਹਿਰ ਭਿਜਓ ਨ ਖਤੁ ਫਿਟਓ ਕਾਲੁ ਪਹੂਚੰੋ ਆਇ ॥੨੦੮॥ 
ନା ପରମା�ା� ଭଜନ କରିଛି, ନା କରିଥ �ବା କମ�ର ହସିାବ ସମା� େହଉଛି ଏବଂ ମ�କ ଉପେର ମତୁୃ� 
ଦ�ାୟମାନ େହାଇଛି||208||      
 
ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
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ਕਬੀਰ ਕੂਕਰ ੁਭਉਕਨਾ ਕਰੰਗ ਿਪਛੈ ਉਿਠ ਧਾਇ ॥ 
ପ�ମ ଗରୁୁ, କବୀର� ବିଷୟେର କହ�ି େଯ - େହ କବୀର! ମନ ରୂପୀ କୁକୁର ବହୁତ ଭୁକିଥାଏ ଏବଂ 
େଲାଭର ବଶବ��ୀ େହାଇ ମ� ଚିଜ ପଛେର େଦୗଡି ଥାଏ। 
 
ਕਰਮੀ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਿਜਿਨ ਹਉ ਲੀਆ ਛਡਾਇ ॥੨੦੯॥ 
ଉ�ମ ଭାଗ�ରୁ ସଦଗରୁୁ�ୁ �ା� କରିଛି, ଯିଏ େମାହ-ମାୟାରୁ ଆମକୁ ର�ା 
କରିଛ�ି||209||                                                                
 
ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਕਬੀਰ ਧਰਤੀ ਸਾਧ ਕੀ ਤਸਕਰ ਬੈਸਿਹ ਗਾਿਹ ॥ 
େହ କବୀର! ଯଦି ସାଧ ୁମହା�ା� ସ�ତିେର େଚାର-ଲୁେଟରା ମ� ବସିଥା�ି, ତାହାେହେଲ           
 
ਧਰਤੀ ਭਾਿਰ ਨ ਿਬਆਪਈ ਉਨ ਕਉ ਲਾਹ ੂਲਾਿਹ ॥੨੧੦॥ 
ଧରି�ୀ (ସତସ�ତି)କୁ ତାହାର େକୗଣସି ଭାର ପେଡ ନାହି ଁ, କି� ଉ�ମ ସ�ତ କାରଣରୁ େଚାର-ଲୁେଟରା 
ଲାଭ ହି ଁପାଇଥା�ି ||210||                                                                                   
 
ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਕਬੀਰ ਚਾਵਲ ਕਾਰਨੇ ਤੁਖ ਕਉ ਮੁਹਲੀ ਲਾਇ ॥ 
ଗରୁୁଜୀ କହ�ି େହ କବୀର! େଯପରି ଚାଉଳ ପାଇ ଁତଷକୁୁ ପିଟାଯାଏ,                                           
 
ਸੰਿਗ ਕੁਸਗੰੀ ਬੈਸਤੇ ਤਬ ਪੂਛੈ ਧਰਮ ਰਾਇ ॥੨੧੧॥ 
େସପରି ହି ଁମ� ସ�ତେର ବସିବା ବାଲା ଉ�ମ ପରୁୁଷକୁ ମ� ଧମ�ରାଜ ହସିାବ ମାଗିଥା�ି||211||  
           
ਨਾਮਾ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹਆ ਕਹੈ ਿਤਲੋਚਨੁ ਮੀਤ ॥ 
�ିେଲାଚନ ଭ� ନିଜ ମି� ନାମେଦବ�ୁ କହ�ି େଯ େହ ମି�! କାହା ପାଇ ଁମାୟାର େମାହେର ଲି� 
ରହଛୁି,      
 
ਕਾਹੇ ਛੀਪਹ ੁਛਾਇਲੈ ਰਾਮ ਨ ਲਾਵਹ ੁਚੀਤੁ ॥੨੧੨॥ 
ତୁ ଏହ ିକପଡା ଛାପିବାେର ଲାଗି ରହଛୁି, ନିଜ ମନକୁ ଈ�ର� ଭଜନାେର କାହିକିଁ ଲଗାଇ ନାହ ଁୁ ||212|| 
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ਨਾਮਾ ਕਹੈ ਿਤਲੋਚਨਾ ਮਖੁ ਤੇ ਰਾਮੁ ਸਮੰ�ਹ੍ਾਿਲ ॥ 
ନାମେଦବ �ତୁ��ର େଦଇଥା�ି େଯ େହ �ିେଲାଚନ! ମ ଁ ୁନିଜ ମଖୁେର ପରମା�ା� ନାମ ଜପ କରିଥାଏ।  
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ਹਾਥ ਪਾਉ ਕਿਰ ਕਾਮੁ ਸਭੁ ਚੀਤੁ ਿਨਰੰਜਨ ਨਾਿਲ ॥੨੧੩॥ 
ହାତ-ପାଦେର ସବୁ କାମ କରିଥାଏ ଏବଂ ଏହା ସହତି େମାର ମନ ଈ�ର� �ରଣେର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ||213|| 
 
ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਕਬੀਰਾ ਹਮਰਾ ਕੋ ਨਹੀ ਹਮ ਿਕਸ ਹ ੂਕੇ ਨਾਿਹ ॥ 
ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ କବୀର�ୁ କହ�ି େଯ, େହ କବୀର! ସଂସାରେର ଆମର େକହ ିନାହା�ି, ନା ଆେମ କାହା 
ସହତି ଅଛୁ।                                                                                               
 
ਿਜਿਨ ਇਹ ੁਰਚਨੁ ਰਚਾਇਆ ਿਤਸ ਹੀ ਮਾਿਹ ਸਮਾਿਹ ॥੨੧੪॥ 
େଯଉ ଁପରେମ�ର ସ�ିୃ ରଚନା କରିଛ�ି, ତାହା� ସହତି ଲୀନ ରହଥିାଏ||214||           
 
ਕਬੀਰ ਕੀਚਿੜ ਆਟਾ ਿਗਿਰ ਪਿਰਆ ਿਕਛੂ ਨ ਆਇਓ ਹਾਥ ॥ 
କବୀର ଜୀ ଉପେଦଶ େଦଇଥା�ି େଯ ଜଗତ ରୂପୀ କଚଡାେର ଅଟା ଢାଳିେଦବା ପେର କିଛି ମ� 
ମିେଳନାହି।ଁ                                                  
 
ਪੀਸਤ ਪੀਸਤ ਚਾਿਬਆ ਸੋਈ ਿਨਬਿਹਆ ਸਾਥ ॥੨੧੫॥ 
େପଷି େପଷି େଯେତ ଚବ�ଣ କରାଯାଏ (ଅଥ�ାତେଯେତ ସମୟ ଭ�ି-ଭଜନେର ଅତିବାହତି େହାଇଥାଏ) 
ତାହା ହି ଁଅ�େର ସାଥ �େର ରହଥିାଏ||215||       
 
ਕਬੀਰ ਮਨੁ ਜਾਨੈ ਸਭ ਬਾਤ ਜਾਨਤ ਹੀ ਅਉਗਨੁ ਕਰੈ ॥ 
େହ କବୀର! ମନ ଭଲ-ମ� ସବୁ ଜାଣଥିାଏ, ପର� ଜାଣ ିମ� ଭୁଲ କରିଥାଏ।  
 
ਕਾਹੇ ਕੀ ਕੁਸਲਾਤ ਹਾਿਥ ਦੀਪੁ ਕੂਏ ਪਰੈ ॥੨੧੬॥ 
ଯାହା ହାତେର ଦୀପ ଥ �ବା ସେ� କୂଅେର ପଡିଯାଏ, ତାହାର କଣ ଭଲ େହବ|216||          
 
ਕਬੀਰ ਲਾਗੀ ਪ�ੀਿਤ ਸੁਜਾਨ ਿਸਉ ਬਰਜੈ ਲੋਗੁ ਅਜਾਨੁ ॥ 
େହ କବୀର! ଆମର �ୀତି ସ�ନ �ଭୁ� ସହତି ହି ଁଲାଗି ଯାଇଛି, ପର� ଅବୁଝା େଲାକ ଆମକୁ ତାହା� 
ଆରାଧନାରୁ ନିବୃ� କରିଥା�ି।  
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ਤਾ ਿਸਉ ਟਟੂੀ ਿਕਉ ਬਨੈ ਜਾ ਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਨ ॥੨੧੭॥ 
ଯିଏ ଏହ ିଜୀବନ-�ାଣ େଦଇଛ�ି, ତାହା� ଠାରୁ େ�ମ ଭା�ିବା ପେର  କିପରି େଯାଡି ରହ ି
ପାରିବ||217||         
 
ਕਬੀਰ ਕੋਠੇ ਮੰਡਪ ਹੇਤੁ ਕਿਰ ਕਾਹ ੇਮਰਹ ੁਸਵਾਿਰ ॥ 
କବୀର ଜୀ ଉପେଦଶ େଦଇଥା�ି େଯ େଲାକମାେନ ନିଜ ଘର ସହତି େ�ମ କରି େସଥ �େର ଫସି 
ରହଥିା�ି?        
 
ਕਾਰਜੁ ਸਾਢ ੇਤੀਿਨ ਹਥ ਘਨੀ ਤ ਪਉਨੇ ਚਾਿਰ ॥੨੧੮॥ 
ପର� ମରଣ ପେର ସାେଢ ତିନି ହାତ ଅଥବା ଅଧ �କରୁ ଅଧ �କ ପାଏ ଚାରି ହାତ କବରେର ଭାଗ� 
େହାଇଥାଏ||218||                                      
 
ਕਬੀਰ ਜ ੋਮੈ ਿਚਤਵਉ ਨਾ ਕਰੈ ਿਕਆ ਮੇਰੇ ਿਚਤਵੇ ਹੋਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଯାହା ମ ଁ ୁଭବିଥାଏ, ତାହା ପରମା�ା କର�ି ନାହି ଁ, େମାର ଭାବନାେର କଣ େହାଇ 
ପାରିବ।       
 
ਅਪਨਾ ਿਚਤਿਵਆ ਹਿਰ ਕਰੈ ਜੋ ਮੇਰੇ ਿਚਿਤ ਨ ਹੋਇ ॥੨੧੯॥ 
ପରମା�ା େ��ାେର ତାହା କରିଥା�ି, ଯାହା େମାର ମନେର ଆେଦୗ ଖ �ଆଲ ନଥାଏ||219||      
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3 ॥  
 
ਿਚੰਤਾ ਿਭ ਆਿਪ ਕਰਾਇਸੀ ਅਿਚੰਤੁ ਿਭ ਆਪੇ ਦੇਇ ॥ 
ଈ�ର �ୟଂ ହି ଁଚି�ାେର ପକାଇ ଥାଆ�ି ଏବଂ �ୟଂ ହି ଁଜୀବକୁ ଚି�ାମ�ୁ କରିଥା�ି।            
 
ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਿਜ ਸਭਨਾ ਸਾਰ ਕਰੇਇ ॥੨੨੦॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ ଅନୁେରାଧ କର�ି େଯ େସହ ିମାଲିକ� �ଶଂସା କର, ଯିଏ ପରୁା ଦୁନିଆକୁ ପାଳନ 
କରିଥା�ି||220||                              
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5 ॥  
 
ਕਬੀਰ ਰਾਮ ੁਨ ਚਿੇਤਓ ਿਫਿਰਆ ਲਾਲਚ ਮਾਿਹ ॥ 
ପ�ମ ଗରୁୁ କବୀର ଜୀ� ବିଷୟେର କହ�ି େଯ େହ କବୀର! ଜୀବ ପରମା�ା� ଚି�ନ କେରନାହି ଁଏବଂ 
େଲାଭ-ଲାଳସାେର ପଥ�� ରହଥିାଏ।                                                                     
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ਪਾਪ ਕਰੰਤਾ ਮਿਰ ਗਇਆ ਅਉਧ ਪੁਨੀ ਿਖਨ ਮਾਿਹ ॥੨੨੧॥ 
ପାପ କମ� କରି ଜୀବନ ଅବଧ � ପରୁା େହାଇଯାଏ ଏବଂ େସ ମତୁୃ�ର �ିୟ େହାଇଯାଏ||221||           
 
ਕਬੀਰ ਕਾਇਆ ਕਾਚੀ ਕਾਰਵੀ ਕੇਵਲ ਕਾਚੀ ਧਾਤੁ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ େସହ ିଶରୀର କ�ା ମାଟି ଅେଟ, େକବଳ କ�ା ଧାତୁେର ବନା େହାଇଥାଏ।        
 
ਸਾਬਤੁ ਰਖਿਹ ਤ ਰਾਮ ਭਜੁ ਨਾਿਹ ਤ ਿਬਨਠੀ ਬਾਤ ॥੨੨੨॥ 
ଯଦି ଏହାକୁ ଠକି ଭାବେର ରଖ �ବାକୁ ଅଛି, ତାହାେହେଲ ରାମ-ଭଜନ କର, ଅ� �ଥା ଏହାକୁ ନ�ର ମାନି 
ନିଅ||222||                                                                            
 
ਕਬੀਰ ਕੇਸ ੋਕੇਸੋ ਕੂਕੀਐ ਨ ਸਈੋਐ ਅਸਾਰ ॥ 
କବୀର ଜୀ ବୁଝା�ି େଯ ଭଗବାନ� ଭଜନ କରିଚାଲ, ନି�ି�େର ଶୟନ କରିବା ଉଚିତ ନୁେହ।ଁ  
 
ਰਾਿਤ ਿਦਵਸ ਕੇ ਕੂਕਨੇ ਕਬਹ ੂਕੇ ਸੁਨੈ ਪੁਕਾਰ ॥੨੨੩॥ 
ରାତି-ଦିନ ଭଜନ କରିବା �ାରା େକେବ ନା େକେବ ଆମର ଡାକ ଶଣୁେିବ||223||              
 
ਕਬੀਰ ਕਾਇਆ ਕਜਲੀ ਬਨੁ ਭਇਆ ਮਨੁ ਕੰੁਚਰ ੁਮਯ ਮੰਤੁ ॥ 
େହ କବୀର! ଏହ ିଶରୀର ଅ�ାର ଜ�ଲ ସମାନ ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିମନ ରୂପୀ ଏକ ମ� ହାତୀ ଥାଏ।  
 
ਅੰਕਸੁ ਗੵ◌ਾਨੁ ਰਤਨੁ ਹ ੈਖੇਵਟ ੁਿਬਰਲਾ ਸੰਤੁ ॥੨੨੪॥ 
ଏହ ିମ� ହାତୀକୁ କାବୁ କରିବା ବାଲା �ାନ ରୂପୀ ଅ�ୁଶ ଅେଟ, ଯାହାକୁ େକହ ିବିରଳ ସ� ହି ଁକାବୁେର 
ରଖ �ଥା�ି||224||                                                                                                    
 
ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਰਤਨੁ ਮੁਖੁ ਕੋਥਰੀ ਪਾਰਖ ਆਗੈ ਖੋਿਲ ॥ 
େହ କବୀର! ରାମ ନାମ ରୂପୀ ବହୁମଲୂ� ପଟୁୁଳିକୁ େକହ ିପରଖ କରିବା ବାଲା ସମମ୍ଖୁେର 
େଖାଲ।                                                                                         
 
ਕੋਈ ਆਇ ਿਮਲੈਗੋ ਗਾਹਕੀ ਲੇਗੋ ਮਹਗੇ ਮੋਿਲ ॥੨੨੫॥ 
ଏହାକୁ �ୟ କରିବା ପାଇ ଁେକହ ି�ାହକ ଆସିେଲ ମହ�ା ମଲୂ�େର େନେବ||225||             
 
ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਾਿਨਓ ਨਹੀ ਪਾਿਲਓ ਕਟਕੁ ਕੁਟੰਬੁ ॥ 
େହ କବୀର! ବ��ି ନିଜର ପରୁା ପରିବାରର ପାଳନ େପାଷଣ କରିଥାଏ, ପର� ଈ�ର� ମନନ କେର 
ନାହି।ଁ     
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ਧੰਧੇ ਹੀ ਮਿਹ ਮਿਰ ਗਇਓ ਬਾਹਿਰ ਭਈ ਨ ਬਬੰ ॥੨੨੬॥ 
ସାଂସାରିକ କାମ-ଧ�ାେର ହ ିେସ ଜୀବନ ହାରିଥାଏ, କି� କାହାକୁ ଜଣା ନାହି ଁେଯ େକେବ ସଂସାର ଛାଡି 
ଯାଇଥାଏ||226|| 
 
ਕਬੀਰ ਆਖੀ ਕੇਰੇ ਮਾਟਕੇੁ ਪਲੁ ਪਲੁ ਗਈ ਿਬਹਾਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ପାଲକ ମାେ� ହି ଁବ��ିର ବୟସ ଅତିବାହତି େହାଇଯାଏ।                
 
ਮਨੁ ਜਜੰਾਲੁ ਨ ਛੋਡਈ ਜਮ ਦੀਆ ਦਮਾਮਾ ਆਇ ॥੨੨੭॥ 
ତଥାପି ମନ ସଂସାରର ବ�ନକୁ ଛାେଡ ନାହି ଁ, ଅ�ତଃ ମତୁୃ�ର ସେ�ଶ ଆସିଥାଏ||227||      
 
ਕਬੀਰ ਤਰਵਰ ਰਪੂੀ ਰਾਮ ੁਹੈ ਫਲ ਰਪੂੀ ਬੈਰਾਗੁ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ପରମା�ା ବୃ� ଭଳି ଅଟ�ି ଏବଂ ତାହାର ଫଳ େବ�ରାଗ� ଅେଟ।             
 
ਛਾਇਆ ਰਪੂੀ ਸਾਧੁ ਹੈ ਿਜਿਨ ਤਿਜਆ ਬਾਦ ੁਿਬਬਾਦ ੁ॥੨੨੮॥ 
ସାଧ ୁମହା�ା େସହ ିବୃ�ର ଛାୟା ଅଟ�ି, େଯଉମଁାେନ ସଂସାରର ସବୁ ବାଦ-ବିବାଦ ତ�ାଗ 
କରିଥା�ି||228||                                                                                                    
 
ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਬੀਜੁ ਬਇੋ ਬਾਰਹ ਮਾਸ ਫਲੰਤ ॥ 
କବୀର ଜୀ ଉପେଦଶ େଦଇଥା�ି େଯ ଏପରି ବୀଜ ବୁଣ, ଯାହା�ାରା ବାରମାସ ଫଳ ମିଳି ପାରିବ।  
 
ਸੀਤਲ ਛਾਇਆ ਗਿਹਰ ਫਲ ਪੰਖੀ ਕੇਲ ਕਰੰਤ ॥੨੨੯॥ 
େଯଉ ଁବୃ�ର ଛାୟା ଥ�ା ଓ ଗାଢ ଫଳ ଥାଏ, ପ�ୀ ତାହା ଉପେର ବସି ଆନ� �ା� କରିଥାଏ||229||     
 
ਕਬੀਰ ਦਾਤਾ ਤਰਵਰ ੁਦਯਾ ਫਲੁ ਉਪਕਾਰੀ ਜੀਵੰਤ ॥ 
େହ କବୀର! ଦାତା-ପରେମ�ର ଏକ ବୃ� ଭଳି ଅଟ�ି, େଯଉଥଁ �େର ଦୟାର ଫଳ ଆସିଥାଏ, େସ ଉପକାର 
କରିବା ବାଲା ଚିର�ିବୀ ଅଟ�ି।                                                                                     
 
ਪੰਖੀ ਚਲੇ ਿਦਸਾਵਰੀ ਿਬਰਖਾ ਸੁਫਲ ਫਲੰਤ ॥੨੩੦॥ 
ସାଧଜୁନ ରୂପୀ ପ�ୀ ଅନ� େଦଶକୁ ଚାଲି ଯାଇଥାଏ ଏବଂ �ାଥ�ନା କରିଥାଏ େଯ େହ ସଖୁମୟୀ ବୃ�! ତୁ 
ସଦା ଫଳ ଓ ଫୁଲ ଧାରଣ କର||230||                                                                
 
ਕਬੀਰ ਸਾਧ ੂਸੰਗੁ ਪਰਾਪਤੀ ਿਲਿਖਆ ਹੋਇ ਿਲਲਾਟ ॥ 
େହ କବୀର! ଯାହାର କପାଳେର ଉ�ମ ଭାଗ� େଲଖା େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁସାଧ�ୁ ସ�ତ �ା� 
େହାଇଥାଏ।                                                                            
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ਮੁਕਿਤ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਠਾਕ ਨ ਅਵਘਟ ਘਾਟ ॥੨੩੧॥ 
ତାହା� ସ�ତେର ହି ଁମ�ିୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ କଠନି ରା�ାେର ବାଧା ଆେସ ନାହି ଁ||231||     
 
ਕਬੀਰ ਏਕ ਘੜੀ ਆਧੀ ਘਰੀ ਆਧੀ ਹੂੰ ਤੇ ਆਧ ॥ 
କବୀର ଜୀ ଉପେଦଶ େଦଇଥା�ି େଯ ଏକ ଘଡି, ଅଧା ଘଡି, ଅଧାରୁ ମ� ଅଧା ଘଡି।                   
 
ਭਗਤਨ ਸਤੇੀ ਗੋਸਟੇ ਜੋ ਕੀਨੇ ਸੋ ਲਾਭ ॥੨੩੨॥ 
େଯେତ ସମୟ ଭ� ସହତି �ାନ େଗା� �ୀ କରାଯାଏ, ଲାଭ ହି ଁଲାଭ �ା� େହାଇଥାଏ||232||           
 
ਕਬੀਰ ਭਾਂਗ ਮਾਛੁਲੀ ਸੁਰਾ ਪਾਿਨ ਜੋ ਜੋ ਪ�ਾਨੀ ਖਾਂਿਹ ॥ 
କବୀର ଜୀ ମାଂସ-ମାଛ ଓ ମଦ ଉପେର ଆପ�ି କରି କହ�ି େଯ େଯଉ ଁବ��ି ଭ�, ମଦ ପାନ କେର, 
ମାଂସ-ମାଛର େଭାଜନ କରିଥାଏ,                                                            
 
ਤੀਰਥ ਬਰਤ ਨੇਮ ਕੀਏ ਤ ੇਸਭੈ ਰਸਾਤਿਲ ਜਾਂਿਹ ॥੨੩੩॥ 
ଅେନକ ତୀଥ�, �ତ-ଅପବାସ, କମ�-ଧମ� ସବୁ ନି�ଳ େହାଇଯାଏ।||233||         
 
ਨੀਚੇ ਲੋਇਨ ਕਿਰ ਰਹਉ ਲੇ ਸਾਜਨ ਘਟ ਮਾਿਹ ॥ 
େହ କବୀର! ସ�ନ �ଭୁ�ୁ ନିଜ ହୃଦୟେର �ାପନ କରି ଆଖ � ନି� � କରି ରହଥିାଏ।            
 
ਸਭ ਰਸ ਖੇਲਉ ਪੀਅ ਸਉ ਿਕਸੀ ਲਖਾਵਉ ਨਾਿਹ ॥੨੩੪॥ 
ନିଜ �ିୟତମ� ସହତି ସବୁ ଆନ� �ା� କରିଥାଏ, କି� କାହାକୁ ମ� ଏହାର େଭଦ ବତାଏ 
ନାହି।ଁ||234||     
 
ਆਠ ਜਾਮ ਚਉਸਿਠ ਘਰੀ ਤੁਅ ਿਨਰਖਤ ਰਹ ੈਜੀਉ ॥ 
େହ �ଭୁ! ଆଠ �ହର, ଚଉଷଠ ିଘଡି, େମାର ହୃଦୟ େତାେତ ହି ଁେଦଖ �ଥାଏ।  
 
ਨੀਚੇ ਲੋਇਨ ਿਕਉ ਕਰਉ ਸਭ ਘਟ ਦਖੇਉ ਪੀਉ ॥੨੩੫॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ନି� �କୁ କାହିକିଁ କେର, େଯେତେବେଳ ସବୁଠାେର େତାେତ ହି ଁେଦଖ �ଥାଏ||235||            
 
ਸੁਨੁ ਸਖੀ ਪੀਅ ਮਿਹ ਜੀਉ ਬਸੈ ਜੀਅ ਮਿਹ ਬਸੈ ਿਕ ਪੀਉ ॥ 
େହ ସଖୀ! ଶଣୁ, ପତି-�ଭୁଠାେର େମାର �ାଣ ବାସ କରିଥାଏ କି� �ା �ାଣେର �ିୟ �ଭୁ ବାସ କରିଥା�ି।   
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ਜੀਉ ਪੀਉ ਬਝੂਉ ਨਹੀ ਘਟ ਮਿਹ ਜੀਉ ਿਕ ਪੀਉ ॥੨੩੬॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ �ାଣ ଓ �ଭୁ�ୁ ବୁଝପିାେର ନାହି ଁେଯ େମାର ହୃଦୟେର େମାର �ାଣ ହି ଁ�ିୟ �ଭୁ 
ଅଟ�ି||236||                                              
 
ਕਬੀਰ ਬਾਮਨੁ ਗੁਰ ੂਹੈ ਜਗਤ ਕਾ ਭਗਤਨ ਕਾ ਗੁਰ ੁਨਾਿਹ ॥ 
କବୀର ଜୀ �� ଶ�େର କହଥିା�ି େଯ �ା�ଣ େକବଳ ଜଗତର େଲାକ� ହି ଁଗରୁୁ ଅଟ�ି, ଭ�ର ଗରୁୁ 
ନୁେହ।ଁ                                                                
 
ਅਰਿਝ ਉਰਿਝ ਕੈ ਪਿਚ ਮਆੂ ਚਾਰਉ ਬੇਦਹ ੁਮਾਿਹ ॥੨੩੭॥ 
ଯିଏ �ୟଂ ଚାରି େବଦର କମ�କା� କରିଛି, ଲି� ରହଛିି||237||   
 
ਹਿਰ ਹੈ ਖਾਂਡੁ ਰਤੁੇ ਮਿਹ ਿਬਖਰੀ ਹਾਥੀ ਚਨੁੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ଈ�ର ଚିନି ସମାନ ଅଟ�ି, ଯିଏ ସଂସାର ରୂପୀ ବାଲିେର ବିଛାଡି େହାଇ ପଡିଛ�ି, ତାହା�ୁ ଅହଂକାର ରୂପୀ 
ହାତୀ େହାଇ ବାଛି ପାରିବ ନାହି।ଁ       
 
ਕਿਹ ਕਬੀਰ ਗੁਿਰ ਭਲੀ ਬੁਝਾਈ ਕੀਟੀ ਹੋਇ ਕੈ ਖਾਇ ॥੨੩੮॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ ଭଲ କଥା ବୁଝାଇଛ�ି େଯ ଏହ ିଚିନିର ଆନ� େକବଳ ନ�ତା ରୂପୀ ପି�ଡିୁ 
ବନି ହି ଁ�ା� କରାଯାଇ ପାରିବ||238||                                                           
 
ਕਬੀਰ ਜਉ ਤੁਿਹ ਸਾਧ ਿਪਰਮੰ ਕੀ ਸੀਸੁ ਕਾਿਟ ਕਿਰ ਗੋਇ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଯଦି େତାେତ ଈ�ର ମିଳନର ଅଭିଳାଷ ଅଛି, ନିଜ ମ�କ କାଟି ତାହାକୁ େପଣଡୁ୍ 
ବନାଅ।                                                           
 
ਖੇਲਤ ਖੇਲਤ ਹਾਲ ਕਿਰ ਜ ੋਿਕਛੁ ਹਇੋ ਤ ਹੋਇ ॥੨੩੯॥ 
ଏହ ିେପଣଡୁ୍ ସହତି େଖଳି େଖଳି ର�ୀନ ହୁଅ, ଯାହା କିଛି େହବାକୁ ଅଛି, ତାହାକୁ ଖାତିର 
କରନାହି।ଁ||239|| 
 
ਕਬੀਰ ਜਉ ਤੁਿਹ ਸਾਧ ਿਪਰਮੰ ਕੀ ਪਾਕੇ ਸੇਤੀ ਖੇਲੁ ॥ 
କବୀର ଜୀ କହ�ି େଯ ଯଦି େତାେତ �ଭୁ ମିଳନର ଇ�ା ଥାଏ, ତାହାେହେଲ ସ�ା ଗରୁୁ� ସହତି 
େଖଳ।                                                                                                                    
 
ਕਾਚੀ ਸਰਸਉ ਂਪੇਿਲ ਕੈ ਨਾ ਖਿਲ ਭਈ ਨ ਤੇਲੁ ॥੨੪੦॥ 
କାରଣ କ�ା ଗରୁୁ� ଠାରୁ ନା ଈହେଲାକେର ନା ପରେଲାକେର ସଖୁ ମିଳିଥାଏ||240||           
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ਢੂੰਢਤ ਡੋਲਿਹ ਅੰਧ ਗਿਤ ਅਰ ੁਚੀਨਤ ਨਾਹੀ ਸੰਤ ॥ 
ଅ�ାନ ଅ� ବ��ି ଏେଣେତେଣ ପଥ�� ରହଥିାଏ, ପର� ସ� ପରୁୁଷ� ପରିଚୟ ପାଏ ନାହି।ଁ     
 
ਕਿਹ ਨਾਮਾ ਿਕਉ ਪਾਈਐ ਿਬਨੁ ਭਗਤਹ ੁਭਗਵਤੁੰ ॥੨੪੧॥ 
ନାମେଦବ କହ�ି େଯ ପଣୁ ିଭ�ି ବିନା ଭଗବାନ�ୁ କିପରି �ା� କରାଯାଇ ପାରିବ?||241||       
 
ਹਿਰ ਸੋ ਹੀਰਾ ਛਾਿਡ ਕੈ ਕਰਿਹ ਆਨ ਕੀ ਆਸ ॥ 
ପରମା�ା ରୂପୀ ହୀରାକୁ ତ�ାଗ କରି େଯଉ ଁେଲାକ ଅନ�ର ଆ�ା େନଇଥାଏ,         
 
ਤੇ ਨਰ ਦਜੋਕ ਜਾਿਹਗੇ ਸਿਤ ਭਾਖੈ ਰਿਵਦਾਸ ॥੨੪੨॥ 
ଭ� ରବି ଦାସ ସତ� ହି ଁକହ�ି େଯ େସ ନକ�କୁ ହି ଁଯାଇଥାଏ||242||                            
 
ਕਬੀਰ ਜਉ ਿਗ�ਹ ੁਕਰਿਹ ਤ ਧਰਮੁ ਕਰ ੁਨਾਹੀ ਤ ਕਰ ੁਬਰੈਾਗੁ ॥ 
କବୀର ଜୀ ଜନମାନସକୁ ବୁଝାଇଛ�ି େଯ ଯଦି ଘର-ଗହୃ�ିର ଜୀବନ ଆପଣାଇ ନିଆଯାଇଛି, ତାହାେହେଲ 
ନିଜ ଧମ�-କ��ବ� ପାଳନ କର, ଅନ�ଥା ତ�ାଗୀ ବନି ଯାଅ।                                                   
 
ਬੈਰਾਗੀ ਬਧੰਨੁ ਕਰੈ ਤਾ ਕੋ ਬਡੋ ਅਭਾਗੁ ॥੨੪੩॥ 
ପର� ଯଦି ତ�ାଗୀ ବନି ମ� ସଂସାରର ବ�ନେର ପଡି ଯାଅ, ତାହାେହେଲ ତୁମର ଦୁଭ�ାଗ� 
ଅେଟ||243||                                                                                                 
 
ਸਲੋਕ ਸਖੇ ਫਰੀਦ ਕੇ 
େ�ାକ େଶଖ ଫରିଦ�     
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।                           
 
ਿਜਤੁ ਿਦਹਾੜੈ ਧਨ ਵਰੀ ਸਾਹੇ ਲਏ ਿਲਖਾਇ ॥ 
େଯଉ ଁଦିନ ଜୀବ-�ୀର ବିବାହ େହବାକୁ ଥାଏ, େସହ ିମହୁୂ�� ପବୂ�ରୁ େଲଖା େହାଇଛି। (ଅଥ�ାତ ଜ� � ସହତି 
ହି ଁମତୁୃ�ର ଦିନ ମ� ନି�ିତ ଅେଟ)                                                           
 
ਮਲਕੁ ਿਜ ਕੰਨੀ ਸੁਣੀਦਾ ਮੁਹ ੁਦੇਖਾਲੇ ਆਇ ॥ 
େଯଉ ଁମତୁୃ� ଦୂତ ବିଷୟେର କାନେର ଶଣୁା ଯାଉଥ �ଲା, େସ ମହୁେଁର େଦଖା େଦଇଥାଏ।       
 
ਿਜੰਦ ੁਿਨਮਾਣੀ ਕਢੀਐ ਹਡਾ ਕੂ ਕੜਕਾਇ ॥ 
େସ େଯପରି ଅ�ି ଭା�ି ବିଚରା �ାଣକୁ ବାହାର କରି େଦଇଥାଏ।                                              
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ਸਾਹੇ ਿਲਖੇ ਨ ਚਲਨੀ ਿਜੰਦ ੂਕੰੂ ਸਮਝਾਇ ॥ 
ଏହ ି�ାଣକୁ ଭଲ ଭାବେର ବୁଝାଇ ଦିଅ େଯ ମତୁୃ�ର ସମୟ ବଦଳା ଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ           
 
ਿਜੰਦ ੁਵਹਟੁੀ ਮਰਣੁ ਵਰ ੁਲੈ ਜਾਸੀ ਪਰਣਾਇ ॥ 
�ାଣ ରୂପୀ ବଧ ୂସହତି ମତୁୃ� ରୂପୀ ବର ବିବାହ ରଚନା କରି େନଇଥାଏ।                       
 
ਆਪਣ ਹਥੀ ਜੋਿਲ ਕੈ ਕੈ ਗਿਲ ਲਗੈ ਧਾਇ ॥ 
ତୁ ନିଜ ହାତେର �ାଣକୁ ବିଦାୟ କରି େଦହକୁ କାହାର ଗଳାେର ଲଗାଇ ଅଶରୁ୍ ବୁହାଇବୁ।           
 
ਵਾਲਹ ੁਿਨਕੀ ਪੁਰਸਲਾਤ ਕੰਨੀ ਨ ਸੁਣੀ ਆਇ ॥ 
େହ ଜୀବ! କଣ ତୁ କାନେର ଶଣୁ ିନାହ ଁୁ େଯ ଅ�ି ଉପେର ବନିଥ �ବା େପାଲ େକଶରୁ ମ� ସ�ୂ 
ଅେଟ।                                                                                  
 
ਫਰੀਦਾ ਿਕੜੀ ਪਵਦੰੀਈ ਖੜਾ ਨ ਆਪੁ ਮਹੁਾਇ ॥੧॥ 
ଫରିଦ ଜୀ ଅନୁେରାଧ କର�ି େଯ ମତୁୃ�ର ଶ� ଆସଅୁଛି, େସଥ �ରୁ ବ��ବା ପାଇ ଁତୁ ଠଆି ଠଆି ରହ ିନିଜକୁ 
ଲୁଟର ଶକିାର ବନାଅ ନାହି ଁ||1||                                                        
 
ਫਰੀਦਾ ਦਰ ਦਰਵੇਸੀ ਗਾਖੜੀ ਚਲਾਂ ਦਨੁੀਆ ਂਭਿਤ ॥ 
େହ ଫରିଦ! �ଭୁ� �ାରେର ମାଗିବା ବହୁତ କଠନି ଅେଟ, ପର� ମ ଁ ୁଦୁନିଆର େଲାକ� ଭଳି 
ଚାଲୁଅଛି।                                                                
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ਬੰਨੑਿ◌ ਉਠਾਈ ਪੋਟਲੀ ਿਕਥੈ ਵੰਞਾ ਘਿਤ ॥੨॥ 
ଦୁନିଆ େଲାକ� ଭଳି ମ ଁ ୁମ� ଗ�ଲିି ବା�ି ମ�କ ଉପେର ଉଠାଇଛି, ଏହାକୁ ଛାଡି େକଉ ଁଆେଡ 
ଯିବି||2||                                                                                                                        
 
ਿਕਝੁ ਨ ਬੁਝ ੈਿਕਝੁ ਨ ਸੁਝੈ ਦਨੁੀਆ ਗੁਝੀ ਭਾਿਹ ॥ 
ଏହ ିଦୁନିଆ ଏକ ଗ�ୁ ଅ�ି ଅେଟ, ଯାହାକୁ କିଛି ବୁଝ ିହୁଏନାହି।ଁ     
 
ਸਾਂਈ ਂਮੇਰੈ ਚਗੰਾ ਕੀਤਾ ਨਾਹੀ ਤ ਹੰ ਭੀ ਦਝਾਂ ਆਿਹ ॥੩॥ 
େମାର ମାଲିକ ବହୁତ ଭଲ କରିଛ�ି, ଯିଏ କୃପା କରି େମାେତ ଏଥ �ରୁ ର�ା କରିଛ�ି, ଅନ�ଥା ମ ଁ ୁମ� 
ଏଥ �େର ଜଳି ଯାଇଥା�ି||3||                                                             
 
ਫਰੀਦਾ ਜ ੇਜਾਣਾ ਿਤਲ ਥੋੜੜੇ ਸੰਮਿਲ ਬੁਕੁ ਭਰੀ ॥ 
େହ ଫରିଦ! ଯଦି େମାେତ ଜଣା ଥାଆ�ା େଯ ଜୀବନ-�ାସ ଅ� ଅଛି, ତାହାେହେଲ ମ ଁ ୁଭାବିଚି�ି ଜୀବନ 
ଅତିବାହତି କରିଥା�ି।                                                                     
 
ਜੇ ਜਾਣਾ ਸਹ ੁਨੰਢੜਾ ਤਾ ਂਥੋੜਾ ਮਾਣੁ ਕਰੀ ॥੪॥ 
ଆଉ ଯଦି େମାେତ ଜଣା ଥାଆ�ା େଯ େମାର ମାଲିକ ନି�ି� ଅଟ�ି, ତାହାେହେଲ ତାହା� ସମମ୍ଖୁେର 
ଆେଦୗ ମାନ କରି ନଥା�ି||4||                                                                                             
 
ਜੇ ਜਾਣਾ ਲੜੁ ਿਛਜਣਾ ਪੀਡੀ ਪਾਈ ਂਗੰਿਢ ॥ 
ଯଦି େମାେତ ଜଣା ଥାଆ�ା େଯ େ�ମର ବ� ଭା�ିବାକୁ ଯାଉଛି, ମ ଁ ୁମଜବୁତ ଗ� ିବା�ିଥା�ି।       
 
ਤੈ ਜਵੇਡੁ ਮੈ ਨਾਿਹ ਕੋ ਸਭੁ ਜਗੁ ਿਡਠਾ ਹੰਿਢ ॥੫॥ 
େହ ସ�ା ମାଲିକ! ପରୁା ଦୁନିଆ ବୁଲି େଦଖ �ଛି, କି� େତାʼ ଭଳି ଅନ� େକହ ିନାହା�ି। ||5||      
 
ਫਰੀਦਾ ਜ ੇਤੂ ਅਕਿਲ ਲਤੀਫ ੁਕਾਲੇ ਿਲਖੁ ਨ ਲੇਖ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ କହ�ି େଯ େହ ଭାଇ! ଯଦି ତୁ ବୁ�ିମାନ ଅଛୁ, ତାହାେହେଲ ନିଜ ପାଇ ଁମ� କମ�ର ହସିାବ 
େଲଖ ନାହି ଁ,                                                                           
 
ਆਪਨੜੇ ਿਗਰੀਵਾਨ ਮਿਹ ਿਸਰ ੁਨੀਵਂਾਂ ਕਿਰ ਦੇਖੁ ॥੬॥ 
ବରଂ ନିଜ ମ�କ ତଳକୁ କରି େଦେଖ ତୁ କି କମ� କରୁଛୁ। ||6||     
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ਫਰੀਦਾ ਜ ੋਤ ੈਮਾਰਿਨ ਮਕੁੀਆਂ ਿਤਨੑ◌ਾ ਨ ਮਾਰ ੇਘੰੁਿਮ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ ନ�ତାର ବଳ େଦଇ କହ�ି େଯ ଯଦି େକହ ିେତାେତ େକହ ିେତାେତ ମଥୁ ମାର�ି, ତାହାେହେଲ 
ଓଲଟି ତାହାକୁ ମାର ନାହି।ଁ         
 
ਆਪਨੜੈ ਘਿਰ ਜਾਈਐ ਪੈਰ ਿਤਨੑ◌ਾ ਦੇ ਚੁੰਿਮ ॥੭॥ 
ବମ� ତାହାର ପାଦକୁ ଚୁମା େଦଇ ନିଜ ଘରକୁ ଚାଲି ଯାଅ||7||                             
 
ਫਰੀਦਾ ਜਾਂ ਤਉ ਖਟਣ ਵੇਲ ਤਾ ਂਤੂ ਰਤਾ ਦਨੁੀ ਿਸਉ ॥ 
େହ ଫରିଦ! େଯେତେବେଳ େତାର ଅଜ�ନ କରିବା (�ଭୁ� ନାମ ଜପିବା) ସମୟ ଥ �ଲା, ତୁ ଦୁନିଆେର ଲୀନ 
ଥ �ଲୁ।                                                                                            
 
ਮਰਗ ਸਵਾਈ ਨੀਿਹ ਜਾ ਂਭਿਰਆ ਤਾ ਂਲਿਦਆ ॥੮॥ 
ଏହପିରି ମତୁୃ�ର ଭି�ି ବଢିବାକୁ ଲାଗିଲା ଅଥ�ାତ ମତୁୃ� ନିକଟ ଆସିଗଲା, େଯେତେବେଳ ଜୀବନ ପରୁା 
େହାଇଗଲା, ପାପର େବାଝ ଲଦି ଚାଲିଲୁ||8||                                                        
 
ਦੇਖੁ ਫਰੀਦਾ ਜੁ ਥੀਆ ਦਾੜੀ ਹੋਈ ਭੂਰ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ ବୁଝ�ି େଯ େହ ଭାଇ! ଅବ�ା କଣ େହାଇଛି, େତାର କଳା ଦାଢି ମ� ଏେବ ଧଳା େହାଇ 
ଯାଇଛି।                                        
 
ਅਗਹ ੁਨੇੜਾ ਆਇਆ ਿਪਛਾ ਰਿਹਆ ਦਿੂਰ ॥੯॥ 
ପେର ଆସିବାକୁ ଥ �ବା ମତୁୃ� ନିକଟ େହାଇ ଯାଇଛି, ଜୀବନର ସମୟ ମ� ଦୂେରଇ ଯାଇଛି||9||          
 
ਦੇਖੁ ਫਰੀਦਾ ਿਜ ਥੀਆ ਸਕਰ ਹੋਈ ਿਵਸੁ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ ପନୁଃ ବୁଝ�ି େଯ େଦଖ, କିପରି  ବିତୁଅଛି, ବା��କ� କାରଣରୁ ବ��ମାନ ମିଠା ଚିଜ ମ� ଜହର 
ଭଳି ପିତା ଲାଗଛିୁ।                                                                                             
 
ਸਾਂਈ ਬਾਝਹ ੁਆਪਣੇ ਵਦੇਣ ਕਹੀਐ ਿਕਸੁ ॥੧੦॥ 
ନିଜ ମାଲିକ� ବିନା ବା��କ�ର ଯ�ଣା କାହାକୁ କୁହାଯିବ||10||                              
 
ਫਰੀਦਾ ਅਖੀ ਦੇਿਖ ਪਤੀਣੀਆਂ ਸੁਿਣ ਸੁਿਣ ਰੀਣੇ ਕੰਨ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ ବା��କ� ଅବ�ା କହଛି�ି େଯ େଦଖ � େଦଖ � ଆଖ � ଦୁବ�ଳ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଶଣୁ ିଶଣୁ ିକାନ 
ମ� ବଧ �ର େହାଇ ଯାଇଛି।                                          
 
ਸਾਖ ਪਕੰਦੀ ਆਈਆ ਹਰੋ ਕਰ�ਦੀ ਵਨੰ ॥੧੧॥ 
ଜୀବନ ଅତିବାହତି େହାଇ େଦହ ରୂପୀ େଖତ ପ� େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଅନ� ର� େନଇଛି||11||      
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ਫਰੀਦਾ ਕਾਲੀ ਂਿਜਨੀ ਨ ਰਾਿਵਆ ਧਉਲੀ ਰਾਵ ੈਕੋਇ ॥ 
ଗରୁୁ ଅମର ଦାସ ଫରିଦ� କଥା କହ�ି େଯ ଯିଏ ଜି� �ାେର ମାଲିକ� ବ�ନା କରିନାହି ଁ, େସ ବା��କ�େର 
କିପରି ବ�ନା କରି ପାରିବ?     
 
ਕਿਰ ਸਾਈਂ ਿਸਉ ਿਪਰਹੜੀ ਰੰਗੁ ਨਵਲੇਾ ਹੋਇ ॥੧੨॥ 
ଉଚିତ ଏହା େଯ �ଭୁ� ସହତି େ�ମ କରିଚାଲ, ନୂଆ ର� ଜାତ େହବ||12||          
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਫਰੀਦਾ ਕਾਲੀ ਧਉਲੀ ਸਾਿਹਬੁ ਸਦਾ ਹੈ ਜ ੇਕੋ ਿਚਿਤ ਕਰੇ ॥ 
ଗରୁୁ ଅମର ଦାସ ଫରିଦ� କଥା କହ�ି େଯ ଯଦି େକହ ିମାଲିକ�ୁ �ରଣ କରିଥାଏ, ତାହାେହେଲ ସବ�ଦା 
କରି ପାରିବ, ତାହା ପାଇ ଁଜୀବନ ଓ ବା��କ� କିଛି ଫରକ ନାହି।ଁ                                                  
 
ਆਪਣਾ ਲਾਇਆ ਿਪਰਮੁ ਨ ਲਗਈ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
ସମେ� ତାହା�ୁ ଚହ�, ପର� ନିଜ ଲ�େର େ�ମ ଲଗା�ି ନାହି।ଁ                                  
 
ਏਹ ੁਿਪਰਮੁ ਿਪਆਲਾ ਖਸਮ ਕਾ ਜ ੈਭਾਵੈ ਤੈ ਦੇਇ ॥੧੩॥ 
ଏହ ିେ�ମ ମାଲିକ� ଆଶୀବ�ାଦ ଅେଟ, ଯାହାକୁ ଚାହା�ି, ତାହାକୁ େଦଇଥା�ି||13||   
 
ਫਰੀਦਾ ਿਜਨੑ ਲੋਇਣ ਜਗੁ ਮੋਿਹਆ ਸੇ ਲੋਇਣ ਮੈ ਿਡਠੁ ॥ 
େହ ଫରିଦ! େଯଉ ଁସ�ୁର ଆଖ � େଲାକ�ୁ େମାହତି କରିଥ �ଲା, ତାହା ମ� ମ ଁ ୁେଦଖ � େନଇଛି।         
 
ਕਜਲ ਰਖੇ ਨ ਸਹਿਦਆ ਸੇ ਪੰਖੀ ਸੂਇ ਬਿਹਠੁ ॥੧੪॥ 
�ଥମରୁ କ�ଳ େରଖା ମ� ସହ� କରୁ ନଥ �ଲି, ପର� ବ��ମାନ େସଥ �େର ପ�ୀ ଶାବକ ବସିଛ�ି||14|| 
 
ਫਰੀਦਾ ਕੂਕੇਿਦਆ ਚਾਗੇਂਿਦਆ ਮਤੀ ਦੇਿਦਆ ਿਨਤ ॥ 
େହ ଫରିଦ! ଉ�ମ ପରୁୁଷ ସବ�ଦା ଚି�ାର କରି ଶ�ିା େଦଇ ବୁଝାଇ ଥାଆ�ି, ପର�              
 
ਜੋ ਸਤੈਾਿਨ ਵਞੰਾਇਆ ਸੇ ਿਕਤ ਫਰੇਿਹ ਿਚਤ ॥੧੫॥ 
େଯଉ ଁବ��ିକୁ ସଇତାନ ଖରାପ କରି େଦଇଛି, ତାହାର ମନ କିପରି ବଦଲା ଯାଇ ପାରିବ||15||     
 
ਫਰੀਦਾ ਥੀਉ ਪਵਾਹੀ ਦਭੁ ॥ 
ବାବା ଫରିଦ ଜୀ ବୁଝା�ି େଯ ଯଦି ତୁ ମାଲିକ�ୁ ପାଇବାକୁ ଚାହ ଁୁ , ତାହାେହେଲ                                  
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ਜੇ ਸਾਈਂ ਲੋੜਿਹ ਸਭੁ ॥ 
ତୁ ରା�ାର ଘାସ ଭଳି ବିନ� ହୁଅ,                                                                          
 
ਇਕੁ ਿਛਜਿਹ ਿਬਆ ਲਤਾੜੀਅਿਹ ॥ 
ଯାହାକୁ େକହ ିକାଟିଥାଏ, େକହ ିପାଦ ତେଳ ରଗଡି ଥାଏ,  
 
ਤਾਂ ਸਾਈ ਦ ੈਦਿਰ ਵਾੜੀਅਿਹ ॥੧੬॥ 
ତଥାପି େସ ମାଲିକ� �ାରେର ପହ� ିଥାଏ||16||         
 
ਫਰੀਦਾ ਖਾਕੁ ਨ ਿਨੰਦੀਐ ਖਾਕੂ ਜੇਡੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ ଉପେଦଶ େଦଇଥା�ି େଯ ମାଟିର ନି�ା କରନାହି ଁ, ଏହ ିମାଟି ଭଳି ଉପକାରୀ  େକହ ି ନାହା�ି।  
 
ਜੀਵਿਦਆ ਪੈਰਾ ਤਲੈ ਮਇੁਆ ਉਪਿਰ ਹਇੋ ॥੧੭॥ 
େସ ଜୀବିତ ଅବ�ାେର ପାଦର ତେଳ ଥାଏ ଏବଂ ମରିବା ପେର ଉପେର ଥାଏ||17||         
 
ਫਰੀਦਾ ਜਾ ਲਬੁ ਤਾ ਨੇਹ ੁਿਕਆ ਲਬੁ ਤ ਕੂੜਾ ਨੇਹ ੁ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ କହ�ି େଯ ଯଦି ମନେର େଲାଭ ହି ଁଭରି ରହଥିାଏ, େସଠାେର େ�ମ କିପରି ରହ ି
ପାରିବ?େଲାଭେର କରିଥ �ବା େ�ମ ମିଥ�ା ସି� େହାଇଥାଏ।                          
 
ਿਕਚਰ ੁਝਿਤ ਲਘਾਈਐ ਛਪਿਰ ਤੁਟੈ ਮੇਹ ੁ॥੧੮॥ 
ଯଦି ଛପର ଭା�ି ଯାଇଥାଏ, ବଷ�ା ଦିନେର କିପରି ଅତିବାହତି କରିବ, େସପରି ହି ଁେଲାଭର େ�ମ କଦାପି 
ତି�ି � ପାେରନାହି ଁ||18||                          
 
ਫਰੀਦਾ ਜਗੰਲੁ ਜੰਗਲੁ ਿਕਆ ਭਵਿਹ ਵਿਣ ਕੰਡਾ ਮੋੜੇਿਹ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ ଶ�ିା େଦଇ କହ�ି େଯ େହ ଭାଇ! ତୁ ଘାସ-ବୁଦାକୁ ଦଳି ଜ�ଲେର କାହିକିଁ ବୁଲୁଛୁ 
?                                                                                                                           
 
ਵਸੀ ਰਬ ੁਿਹਆਲੀਐ ਜਗੰਲੁ ਿਕਆ ਢਢੂੇਿਹ ॥੧੯॥ 
�ଭୁ େତାର ହୃଦୟେର ହି ଁବାସ କରୁଛ�ି, ଜ�ଲେର କାହିକିଁ େଖାଜଅୁଛୁ||19||    
 
ਫਰੀਦਾ ਇਨੀ ਿਨਕੀ ਜੰਘੀਐ ਥਲ ਡੰੂਗਰ ਭਿਵਓਿਮ�ਹ੍ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ କହ�ି – େଯୗବନ ସମୟେର େଛାଟ େଗାଡେର କଠନି ପାହାଡ ଓ ଜ�ଲ ବୁଲୁଥ �ଲି।             
 
ਅਜੁ ਫਰੀਦੈ ਕੂਜੜਾ ਸੈ ਕੋਹਾਂ ਥੀਓਿਮ ॥੨੦॥ 
ପର� ବା��କ� କାରଣରୁ ଆଜି େମାେତ େଛାଟ େଲାଟା ମ� ଦୂର ଲାଗଛିୁ||20||             
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ਫਰੀਦਾ ਰਾਤੀ ਵਡੀਆ ਂਧੁਿਖ ਧੁਿਖ ਉਠਿਨ ਪਾਸ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ କହ�ି େଯ ରାତି ବ��ମାନ ଲ��ା େହାଇ ଯାଇଛି, ଶରୀରର ଅ� ପୀଡା କରୁଅଛି।        
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Page 1379 
 
ਿਧਗੁ ਿਤਨੑ◌ਾ ਦਾ ਜੀਿਵਆ ਿਜਨਾ ਿਵਡਾਣੀ ਆਸ ॥੨੧॥ 
ଏପରି େଲାକର ବ�ବିା ଧ ��ାର େଯାଗ� ଅେଟ, ଯିଏ ଇ�ର�ୁ ଛାଡି ଅନ�ର ଆ�ାେର ରହଥିାଏ। 
||21||                                                                                                   
 
ਫਰੀਦਾ ਜ ੇਮੈ ਹੋਦਾ ਵਾਿਰਆ ਿਮਤਾ ਆਇਿੜਆਂ ॥ 
େହ ଫରିଦ!ଯଦି ଅତିତବୀ ସ�ନ� ଠାରୁ ମ ଁ ୁକିଛି ଲୁଚାଇ ରଖ �ଥାଏ, ତାହାେହେଲ  
 
ਹੇੜਾ ਜਲੈ ਮਜੀਠ ਿਜਉ ਉਪਿਰ ਅੰਗਾਰਾ ॥੨੨॥ 
େମାର ଶରୀର ଅ�ିର ଅ�ାରେର ଜଳିଯାଏ, େଯପରି ମଜିଠ ଜଳି ଯାଇଥାଏ||22||                         
 
ਫਰੀਦਾ ਲੋੜੈ ਦਾਖ ਿਬਜਉਰੀਆਂ ਿਕਕਿਰ ਬੀਜੈ ਜਟ ੁ॥ 
େହ ଫରିଦ! କୃଷକ ବାବୁଲ ବୁଣଥିାଏ, କି� ଅ�ୁର ଚାହି ଁଥାଏ।     
 
ਹੰਢੈ ਉਨਂ ਕਤਾਇਦਾ ਪੈਧਾ ਲੋੜੈ ਪਟ ੁ॥੨੩॥ 
େଯପରି େକହ ିେରଶମ କାଟିଥାଏ, େରଶମୀ ବ� ପି�ିବାର ଇ�ା କରିଥାଏ ଅଥ�ାତ ଜୀବ କାମ ଅ� 
କରିଥାଏ ଏବଂ ଆଶା ଅଧ �କ କରିଥାଏ||23||           
 
ਫਰੀਦਾ ਗਲੀਏ ਿਚਕੜੁ ਦਿੂਰ ਘਰ ੁਨਾਿਲ ਿਪਆਰ ੇਨੇਹ ੁ॥ 
ବାବା ଫରିଦ କହ�ି େଯ ଗଳିେର କଚଡା ଅଛି, ଯାହା ସହତି େ�ମ ଲାଗିଛି, ତାହାର ଘର ଦୂରେର 
ଅଛି।                                                               
 
ਚਲਾ ਤ ਿਭਜੈ ਕੰਬਲੀ ਰਹਾਂ ਤ ਤੁਟੈ ਨੇਹ ੁ॥੨੪॥ 
ଯଦି ମ ଁ ୁତାହା� ସହତି ମିଳନ କରିବାକୁ ଯାଇଥାଏ, ବଷ�ା କାରଣରୁ େମାର କ��ଳ ଭିଜି ଯାଇଥାଏ ଏବଂ ଯଦି 
ଯାଏ ନାହି ଁ, େମାର େ�ମ ଭା�ିଯାଏ||24||                                
 
ਿਭਜਉ ਿਸਜਉ ਕੰਬਲੀ ਅਲਹ ਵਰਸਉ ਮੇਹ ੁ॥ 
େମାର କ��ଳ ପାଣେିର ଭିଜି ଯାଉ, ଆଲାହା� ଇ�ାେର ବଷ�ା େହାଇଥାଏ।                       
 
ਜਾਇ ਿਮਲਾ ਿਤਨਾ ਸਜਣਾ ਤੁਟਉ ਨਾਹੀ ਨੇਹ ੁ॥੨੫॥ 
ମ ଁ ୁେସହ ିସ�ନକୁ ଯାଇ ନି�ିତ ମିଳନ କରିବି େଯପରି ତାହା� ଠାରୁ େମାର େ�ମ ଭା�ି ନଯାଉ||25||    
 
ਫਰੀਦਾ ਮੈ ਭੋਲਾਵਾ ਪਗ ਦਾ ਮਤੁ ਮੈਲੀ ਹੋਇ ਜਾਇ ॥ 
େହ ଫରିଦ! େମାେତ ନିଜ ପଗଡିର ଭୟ ଥ �ଲା େଯପରି ତାହା ମଇଳା ନ େହଉ।       
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ਗਿਹਲਾ ਰਹੂ ੁਨ ਜਾਣਈ ਿਸਰ ੁਭੀ ਿਮਟੀ ਖਾਇ ॥੨੬॥ 
ପର� ଅ� ଆ�ା ଏହା ଜାେଣ ନାହି ଁେଯ ମତୁୃ� ପେର ମ�କକୁ ମ� ମାଟି ହି ଁଖାଇବ ||26||   
 
ਫਰੀਦਾ ਸਕਰ ਖੰਡੁ ਿਨਵਾਤ ਗੁੜੁ ਮਾਿਖਓੁ ਮਾਂਝਾ ਦਧੁੁ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ କହ�ି େଯ ଏଥ �େର େକୗଣସି ସେ�ହ ନାହି ଁେଯ ଚିନି, ଗଡୁ, ମିଶରିି, ମହୁ ଇତ�ାଦି ସବୁ ବ�ୁ ମିଠା 
ଅେଟ।       
 
ਸਭੇ ਵਸਤੂ ਿਮਠੀਆ ਂਰਬ ਨ ਪਜੁਿਨ ਤੁਧੁ ॥੨੭॥ 
େହ େମାର �ଭୁ! ଏହା ସବୁ େତାର ସମକ� େହାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ(କାରଣ େତାର ନାମ ହି ଁସବୁଠାରୁ ମିଠା 
ଅେଟ। )||27||     
 
ਫਰੀਦਾ ਰੋਟੀ ਮੇਰੀ ਕਾਠ ਕੀ ਲਾਵਣੁ ਮੇਰੀ ਭੁਖ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ କହ�ି େଯ େମାର ରୁଟି ଶଖୁ �ଯାଇ କାଠ ଭଳି େହାଇ ଯାଇଛି, ଏହା�ାରା େମାର �ଧୁା ଦୂର 
େହାଇଯାଏ।                                                      
 
ਿਜਨਾ ਖਾਧੀ ਚੋਪੜੀ ਘਣੇ ਸਹਿਨਗੇ ਦਖੁ ॥੨੮॥ 
ଯିଏ ପାପ କମ� କରି ଘିଅ ସହତି ରୁଟି ଖାଇଥାଏ, େସ ବହୁତ ଦୁଃଖ ପାଇଥାଏ।||28||        
 
ਰਖੁੀ ਸੁਖੀ ਖਾਇ ਕੈ ਠੰਢਾ ਪਾਣੀ ਪੀਉ ॥ 
ବାବା ଫରିଦ ଆନ� ଅଜ�ନର ସାଦା େଭାଜନ କରିବାର କଥା କହ�ି େଯ ଶଖୁ �ଲା ରୁଟି-ଡାଲି ଖାଇ ଥ�ା 
ପାଣ ିପିଅ।                                                                                                          
 
ਫਰੀਦਾ ਦਿੇਖ ਪਰਾਈ ਚਪੋੜੀ ਨਾ ਤਰਸਾਏ ਜੀਉ ॥੨੯॥ 
େହ ଫରିଦ! ପର ରୁଟି େଦଖ � ନିଜ ହୃଦୟକୁ ଦୁଃଖ ଦିଅ ନାହି।ଁ ||29||             
 
ਅਜੁ ਨ ਸੁਤੀ ਕੰਤ ਿਸਉ ਅੰਗੁ ਮੜੇੁ ਮਿੁੜ ਜਾਇ ॥ 
ମ ଁ ୁେକବଳ ଆଜି ହି ଁନିଜ �ଭୁ� ଠାରୁ ଦୂରେର ରହଛିି, ଯାହା�ାରା େମାର ହାତ-ପାଦ ଓ ସଂପ�ୂ� ଶରୀର 
ଯ�ଣା ପାଉଛି।     
 
ਜਾਇ ਪੁਛਹ ੁਡੋਹਾਗਣੀ ਤੁਮ ਿਕਉ ਰਿੈਣ ਿਵਹਾਇ ॥੩੦॥ 
େସହ ିଦୁହାଗିନୀକୁ ପଚାର େଯ ତାହାର ଜୀବନ-ରା�ି କିପରି ଅତିବାହତି େହଉଛି||30||         
 
ਸਾਹਰੁੈ ਢੋਈ ਨਾ ਲਹੈ ਪੇਈਐ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ 
େଯଉ ଁ�ୀକୁ ନା ଶଶରୁ ଘେର (ପରେଲାକ)େର ଆ�ା ମିଳିଥାଏ, ନା ବାପାଘେର (ଇହେଲାକ)େର ଆ�ା 
ମିଳିଥାଏ।                                                                                                               
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ਿਪਰ ੁਵਾਤੜੀ ਨ ਪੁਛਈ ਧਨ ਸੋਹਾਗਿਣ ਨਾਉ ॥੩੧॥ 
ପତି-�ଭୁ ତାହା� କଥା ପଚାର�ି ନାହି ଁ, ପଣୁ ିଯଦି ଏପରି �ୀ ନିଜକୁ ସହୁାଗିନୀ କହଥିାଏ, ଠକି ହୁଏନାହି।ଁ 
||31|| 
 
ਸਾਹਰੁੈ ਪੇਈਐ ਕੰਤ ਕੀ ਕੰਤੁ ਅਗਮੰੁ ਅਥਾਹ ੁ॥ 
ଶଶରୁ ଘର(ପରେଲାକ) େହଉ ବା ବାପାଘର (ଇହେଲାକ) େହଉ ଜୀବ-�ୀ �ଭୁ�ର ହି ଁଅେଟ, େସ 
ଅଗମ� ଏବଂ ଅଥଳ ଅଟ�ି।     
 
ਨਾਨਕ ਸ ੋਸਹੋਾਗਣੀ ਜੁ ਭਾਵੈ ਬਪੇਰਵਾਹ ॥੩੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ବା�ବେର େସ ହି ଁସହୁାଗିନୀ ଅେଟ, ଯିଏ �ଭୁ�ୁ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ||32||       
 
ਨਾਤੀ ਧਤੋੀ ਸੰਬਹੀ ਸੁਤੀ ਆਇ ਨਿਚਦੰ ੁ॥ 
ଗାେଧାଇ, ସଜ େହାଇ ଜୀବ-�ୀ ନି�ି� େହାଇ େମାହର ନି�ାେର େଶାଇ ରହଛିି।        
 
ਫਰੀਦਾ ਰਹੀ ਸੁ ਬੇੜੀ ਿਹਙੁੰ ਦੀ ਗਈ ਕਥੂਰੀ ਗੰਧ ੁ॥੩੩॥ 
କି� େହ ଫରିଦ! େସହ ିଜୀବ-�ୀର କ�ୁରୀ ଚାଲି ଯାଇଛି, େସ ମ� କାଯ��େର ପଡି ରହଛିି||33|| 
 
ਜੋਬਨ ਜਾਦਂੇ ਨਾ ਡਰਾ ਂਜੇ ਸਹ ਪ�ੀਿਤ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ଯଦି ପତି-�ଭୁ� ସହତି େମାର �ୀତି ବନି ରହଥିାଏ, େମାର ନିଜ େଯୗବନ ଚାଲିଗେଲ ମ� କିଛି ଭୟ 
ନାହି ଁ,  
 
ਫਰੀਦਾ ਿਕਤੀ ਂਜੋਬਨ ਪ�ੀਿਤ ਿਬਨੁ ਸੁਿਕ ਗਏ ਕੁਮਲਾਇ ॥੩੪॥ 
େହ ଫରିଦ! �ଭୁ �ୀତି ବିନା ଅେନକ ଜୀବର େଯୗବନ ସଖୁ ଚାଲି ଯାଇଛି||34||           
 
ਫਰੀਦਾ ਿਚੰਤ ਖਟੋਲਾ ਵਾਣੁ ਦਖੁੁ ਿਬਰਿਹ ਿਵਛਾਵਣ ਲੇਫ ੁ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ କହ�ି େଯ ଚି�ା ଆମର େଶଯ ଅେଟ, ଯାହା ଦୁଃଖ ରସିେର ତିଆରି େହାଇଛି ଏବଂ ବିେୟାଗର 
ଦୁଃଖ ଆମର ବି�ଣା ଓ େରେଜଇ ଅେଟ।                                                     
 
ਏਹ ੁਹਮਾਰਾ ਜੀਵਣਾ ਤੂ ਸਾਿਹਬ ਸਚੇ ਵੇਖੁ ॥੩੫॥ 
େହ ସ�ା ମାଲିକ! ତୁ ଆମର ଅବ�ା େଦଖ, ଏହା ଆମର ଜୀବନ ଅେଟ||35||              
 
ਿਬਰਹਾ ਿਬਰਹਾ ਆਖੀਐ ਿਬਰਹਾ ਤੂ ਸੁਲਤਾਨੁ ॥ 
ବିରହ-ବିେୟାଗ କହ ିସମେ� ଦୁଃଖୀ େହଉଛ�ି, େହ ବିେୟାଗ!ତୁ ହି ଁବାଦଶାହ ଅଟୁ,              
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ਫਰੀਦਾ ਿਜਤੁ ਤਿਨ ਿਬਰਹ ੁਨ ਊਪਜ ੈਸ ੋਤਨੁ ਜਾਣੁ ਮਸਾਨੁ ॥੩੬॥ 
କାରଣ ଫରିଦ ଜୀ କହ�ି, େଯଉ ଁଶରୀରେର ବିେୟାଗ ଜାତ ହୁଏନାହି ଁ, ତାହା � �ଶାନ ସମାନ ଭାବ, େଯଉଠଁ ି
ନିତ� ଅ�ି ଜଳିଥାଏ||36||                                                  
 
ਫਰੀਦਾ ਏ ਿਵਸੁ ਗੰਦਲਾ ਧਰੀਆਂ ਖੰਡੁ ਿਲਵਾਿੜ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ କହ�ି- ଏହ ିଦୁନିଆର ପଦାଥ� ଜହରେର ଭରି ରହଛିି, ଯାହାକୁ େମାହ ଧରି ରଖ�ଛି।        
 
ਇਿਕ ਰਾਹੇਦ ੇਰਿਹ ਗਏ ਇਿਕ ਰਾਧੀ ਗਏ ਉਜਾਿੜ ॥੩੭॥ 
କିଚିେଲାକ ଏହ ିପଦାଥ�କୁ ବୁଣବିାକୁ ��ୁତ େହାଇ ମରି ଯାଇଛ�ି ଏବଂ କିଛି ଛାଡି ଚାଲି 
ଯାଇଛ�ି||37||       
 
ਫਰੀਦਾ ਚਾਿਰ ਗਵਾਇਆ ਹਿੰਢ ਕੈ ਚਾਿਰ ਗਵਾਇਆ ਸੰਿਮ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ କହ�ି େଯ େହ ଜୀବ! ଦିନର ଚାରି �ହର ତୁ ମଉଜ-ମ�ିେର ହରାଇ େଦଇଛୁ ଆଉ ରାତିର 
ଚାରି �ହର ଶୟନ କରି ହରାଇ େଦଇଛୁ।  
 
ਲੇਖਾ ਰਬੁ ਮਗੇੰਸੀਆ ਤੂ ਆਂਹੋ ਕੇਰ�ੇ ਕੰਿਮ ॥੩੮॥ 
େଶଷେର �ଭୁ େତାʼ ଠାରୁ ହସିାବ ମାଗିେବ େଯ େକବଳ ତୁ ଏହ ିକାମ କରିଥ �ଲୁ||38||      
 
ਫਰੀਦਾ ਦਿਰ ਦਰਵਾਜੈ ਜਾਇ ਕੈ ਿਕਉ ਿਡਠੋ ਘੜੀਆਲੁ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ କହ�ି (ପାପ-େଦାଷ ଠାରୁ ସାବଧାନ କରି) େହ ଭାଇ! ତୁ େକେବ େକୗଣସି �ାରକୁ ଯାଇ େଦାଷୀ 
ମାଡ ଖାଇବା େଦଖ �ଛୁ??                                                                 
 
ਏਹ ੁਿਨਦੋਸਾ ਂਮਾਰੀਐ ਹਮ ਦੋਸਾ ਂਦਾ ਿਕਆ ਹਾਲੁ ॥੩੯॥ 
େଯେତେବେଳ ଏହ ିବିଚରା ନିେ��ାଷେର ମାଡ ଖାଇଥାଏ, ପଣୁ ିଆମ ଭଳି େଦାଷୀର ଅବ�ା କଣ 
େହବ?||39||                                                           
 
ਘੜੀਏ ਘੜੀਏ ਮਾਰੀਐ ਪਹਰੀ ਲਹ ੈਸਜਾਇ ॥ 
ବିଚରା େଦାଷୀ ଉପେର �ତି �ଣେର ମାଡ ପଡିଥାଏ ଏବଂ �ତି �ହରେର ଦ� ମିଳିଥାଏ।  
 
ਸੋ ਹੇੜਾ ਘੜੀਆਲ ਿਜਉ ਡੁਖੀ ਰੈਿਣ ਿਵਹਾਇ ॥੪੦॥ 
େସହ ିଶରୀର ମ� େଦାଷୀ, ଯିଏ ନିଜର ଜୀବନ-ରା�ିକୁ ଏପରି ଦୁଃଖେର ଅତିବାହତି କରିଥାଏ||40||   
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ਬੁਢਾ ਹਆੋ ਸੇਖ ਫਰੀਦ ੁਕੰਬਿਣ ਲਗੀ ਦਹੇ ॥ 
େଶଖ ଫରିଦ ବ��ମାନ ବୃ� େହାଇ ଯାଇଛ�ି, ବା��କ� କାରଣରୁ ତାହା� ଶରୀର ଥରୁଅଛି।      
 
ਜੇ ਸਉ ਵਿਰ�ਹ੍ਆ ਜੀਵਣਾ ਭੀ ਤਨੁ ਹਸੋੀ ਖੇਹ ॥੪੧॥ 
ଯଦି ବ�ବିା ପାଇ ଁଶେହ ବଷ� ମିଳିଯାଏ, ତାହାେହେଲ ମ� ଏହ ିଶରୀର ମାଟି େହାଇଥାଏ||41||     
 
ਫਰੀਦਾ ਬਾਿਰ ਪਰਾਇਐ ਬੈਸਣਾ ਸਾਈਂ ਮਝੁੈ ਨ ਦਿੇਹ ॥ 
ଫରିଦ କହ�ି େଯ େହ ମାଲିକ! େମାେତ ପର �ାରେର ବସିବାକୁ ଦିଅ ନାହି ଁ, ଅଥ�ାତ େଯପରି କାହା 
ଉପେର ନିଭ�ର କେରନାହି।ଁ      
 
ਜੇ ਤੂ ਏਵੈ ਰਖਸੀ ਜੀਉ ਸਰੀਰਹ ੁਲੇਿਹ ॥੪੨॥ 
କି� ଯଦି ତୁ େମାେତ କାହା ନିଭ�ରେର ରଖ,ୁ ତା’ ଅେପ�ା ଶରୀରରୁ େମାର ଜୀବନ େନଇଯିବା ଭଲ 
ଅେଟ। ||42||                              
 
ਕੰਿਧ ਕੁਹਾੜਾ ਿਸਿਰ ਘੜਾ ਵਿਣ ਕੈ ਸਰ ੁਲੋਹਾਰ ੁ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ ଲୁହାକୁ ସେ��ାଧନ କରି କହ�ି େଯ ତୁ କା�େର କୁରାଢି ଆଉ ମ�କେର ପାଣ ିପା� ରଖ � ବୁଲୁ 
ଅଛୁ।                                                                      
 
ਫਰੀਦਾ ਹਉ ਲੋੜੀ ਸਹ ੁਆਪਣਾ ਤੂ ਲੋੜਿਹ ਅੰਿਗਆਰ ॥੪੩॥ 
େହ ଲୁହା! ତୁ େସହ ିବୃ�କୁ କାଟିବାକୁ ଚାହ ଁୁ , ଯାହା ତେଳ ତୁ ବସିଅଛୁ। ଫରିଦ ଜୀ କହ�ି େଯ େସ ନିଜ 
ମାଲିକ�ୁ ବ�ନା �ାରା ସ�ାନ କରୁଛ�ି, ଆଉ ତୁ େକାଇଲା ସ�ାନେର ଅଛୁ||43||            
 
ਫਰੀਦਾ ਇਕਨਾ ਆਟਾ ਅਗਲਾ ਇਕਨਾ ਨਾਹੀ ਲੋਣੁ ॥ 
(ବାବା ଫରିଦ ଧନୀ ଆଉ ନି��ନ ଉପେର ଟି�ଣୀ କରି କହ�ି) େହ ଫରିଦ! କାହା ପାଖେର ଆବଶ�କତା 
ଠାରୁ ଅଧ �କ ଅଟା ଖାଇବା ପାଇ ଁଅଛି ଆଉ କାହା ପାଖେର ଲୁଣ ମ� ନାହି।ଁ        
 
ਅਗੈ ਗਏ ਿਸੰਞਾਪਸਿਨ ਚੋਟਾਂ ਖਾਸੀ ਕਉਣੁ ॥੪੪॥ 
ପରେଲାକେର ହି ଁଜଣା ପଡିବ େଯ ଏହ ିଦୁଇ ଜଣ� ମ�ରୁ କାହାକୁ ଦ� ମିଳିବ||44||            
 
ਪਾਿਸ ਦਮਾਮੇ ਛਤੁ ਿਸਿਰ ਭੇਰੀ ਸਡੋ ਰਡ ॥ 
ଯାହା ପାଖେର ମକୁୁଟ ଥ �ଲା, ମ�କ ଉପେର ଛ� ଝୁଲୁଥ �ଲା, ବାଜା ବାଜଥୁ �ଲା,ଆଉ ଭାଟ ମହମିା ଗାନ 
କରୁଥ �େଲ,                            
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ਜਾਇ ਸੁਤੇ ਜੀਰਾਣ ਮਿਹ ਥੀਏ ਅਤੀਮਾ ਗਡ ॥੪੫॥ 
େଶଷେର ଏପରି ରାଜା ମହାରାଜା ମ� କବର ଚିତାେର ସବୁଦିନ ପାଇ ଁନି�ା ଯାଇଥା�ି||45||       
 
ਫਰੀਦਾ ਕੋਠੇ ਮੰਡਪ ਮਾੜੀਆ ਉਸਾਰਦੇ ੇਭੀ ਗਏ ॥ 
େହ ଫରିଦ! ସ�ୁର ଘର, ମହଲ, ଭବନ ବନାଇବା ବାଲା ମ� ସାଂସର ଛାଡି ଚାଲି ଯାଇଛ�ି।         
 
ਕੂੜਾ ਸਉਦਾ ਕਿਰ ਗਏ ਗੋਰੀ ਆਇ ਪਏ ॥੪੬॥ 
େସମାେନ ଦୁନିଆେର ମିଥ�ା ସଉଦା କରି କବର-��ଶାନେର ପଡି ରହଥିା�ି||46||     
 
ਫਰੀਦਾ ਿਖੰਥਿੜ ਮੇਖਾ ਅਗਲੀਆ ਿਜਦੰ ੁਨ ਕਾਈ ਮੇਖ ॥ 
େହ ଫରିଦ! ଶରୀର ରୂପୀ କଫିନେର ଅେନକ ନାଡି ଲାଗିଥାଏ, ପର� ଆ�ାେର େକୗଣସି ସ�ି ଲାଗି 
ନାହି।ଁ                                                                                            
 
ਵਾਰੀ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਚਲੇ ਮਸਾਇਕ ਸੇਖ ॥੪੭॥ 
ନିଜର ପାଳି ଆସିବା ପେର ସଫିୁ ଅଥବା େଶଖ ସମେ� ଚାଲି ଯାଇଛ�ି||47||                  
 
ਫਰੀਦਾ ਦਹੁ ੁਦੀਵੀ ਬਲੰਿਦਆ ਮਲਕੁ ਬਿਹਠਾ ਆਇ ॥ 
େହ ଫରିଦ! ଦୁଇ ଆଖ �ର ଦୀପ ଜଳି ମତୁୃ�ଦୂତ ଆସି ବସି ଯାଇଛି।                                                   
 
ਗੜੁ ਲੀਤਾ ਘਟ ੁਲੁਿਟਆ ਦੀਵੜੇ ਗਇਆ ਬਝੁਾਇ ॥੪੮॥ 
େସ ଶରୀର ରୂପୀ ଦୁଗ�କୁ କ�ା କରି େନଇଛି, ଏହପିରି ଆ�ାକୁ ଲୁଟି େନଇ ଦୁଇ ଆଖ �କୁ ଲିଭାଇ େଦଇଛି। 
||48||                                                 
 
ਫਰੀਦਾ ਵੇਖੁ ਕਪਾਹੈ ਿਜ ਥੀਆ ਿਜ ਿਸਿਰ ਥੀਆ ਿਤਲਾਹ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ କହ�ି େଯ େଦଖ! କାପାର ଅବ�ା କଣ େହଲା, ରାଶରି ଅବ�ା କଣ େହଲା।              
 
ਕਮਾਦੈ ਅਰ ੁਕਾਗਦੈ ਕੰੁਨੇ ਕੋਇਿਲਆਹ ॥ 
ଆଖକୁୁ େପଡି ରସ କଢାଯାଏ ଆଉ କାଗଜ, ହା�ି ଓ େକାଇଲାର ଅବ�ା କଣ ହୁଏ।                         
 
ਮੰਦੇ ਅਮਲ ਕਰੇਿਦਆ ਏਹ ਸਜਾਇ ਿਤਨਾਹ ॥੪੯॥ 
େଯଉ ଁେଲାକ ମ� କମ� କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ଶ� ଦ� ମିଳିଥାଏ||49||     
 
ਫਰੀਦਾ ਕੰਿਨ ਮੁਸਲਾ ਸੂਫ ੁਗਿਲ ਿਦਿਲ ਕਾਤੀ ਗੁੜੁ ਵਾਿਤ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ ଦ� ଫକିର ଆଡକୁ ନିେ��ଶ େଦଇ କହ�ି େଯ କା� ଉପେର ଆସନ ଗଳାେର କଫନି େନଇଛି, 
ହୃଦୟେର କାଟିବା ପାଇ ଁଛୁରି ଅଛି, ମଖୁେର ଗଡୁ ଭଳି ମିଠା ମିଠା କଥା କହଥିାଏ। 
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ਬਾਹਿਰ ਿਦਸ ੈਚਾਨਣਾ ਿਦਿਲ ਅੰਿਧਆਰੀ ਰਾਿਤ ॥੫੦॥ 
ବାହାରୁ ସମାଜ ସାମନାେର ଉ�ମ ପରୁୁଷ କହଥିାଏ, ପର� ଅ�ାର ରା�ି ଭଳି ମ� 
ଅେଟ||50||                      
 
ਫਰੀਦਾ ਰਤੀ ਰਤੁ ਨ ਿਨਕਲੈ ਜੇ ਤਨੁ ਚੀਰੈ ਕੋਇ ॥ 
ବାବା ଫରିଦ ଜୀ କହ�ି, �ଭୁ� ବ�ନାେର ମ� ପରୁୁଷ� ଯଦି େକହ ିଶରୀର ଚିରି ଦିଏ, ତାହାେହେଲ ମ� 
େସଥ �ରୁ ର� ବାହାେର ନାହି।ଁ                                                                    
 
ਜੋ ਤਨ ਰਤ ੇਰਬ ਿਸਉ ਿਤਨ ਤਿਨ ਰਤੁ ਨ ਹੋਇ ॥੫੧॥ 
କାରଣ �ଭୁ� ବ�ନାେର ରତ ରହବିା ବାଲାର ଶରୀରେର ର� ନଥାଏ। ||51||                
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥   
 
ਇਹ ੁਤਨੁ ਸਭੋ ਰਤੁ ਹੈ ਰਤੁ ਿਬਨੁ ਤੰਨੁ ਨ ਹੋਇ ॥ 
ଏହ ିଶରୀରେର ର� ହି ଁର� ଥାଏ ଏବଂ ରା� ବିନା ଶରୀର ହୁଏନାହି।ଁ                              
 
ਜੋ ਸਹ ਰਤੇ ਆਪਣੇ ਿਤਤੁ ਤਿਨ ਲੋਭੁ ਰਤੁ ਨ ਹਇੋ ॥ 
େଯଉ ଁେଲାକ ନିଜ ମାଲିକ� ବ�ନାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ବା�ବେର ତାହାର ଶରୀରେର େଲାଭ ରୂପୀ 
ର� ରେହ ନାହି।ଁ                          
 
ਭੈ ਪਇਐ ਤਨੁ ਖੀਣੁ ਹਇੋ ਲੋਭੁ ਰਤੁ ਿਵਚਹ ੁਜਾਇ ॥ 
ମାଲିକ� ଭୟେର ରହବିା �ାରା ତାହାର ଶରୀର �ୀଣ େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଯାହା�ାରା େଲାଭ ର� ବାହାରି 
ଯାଏ।                                                                                    
 
ਿਜਉ ਬਸੈੰਤਿਰ ਧਾਤੁ ਸੁਧੁ ਹੋਇ ਿਤਉ ਹਿਰ ਕਾ ਭਉ ਦਰੁਮਿਤ ਮੈਲੁ ਗਵਾਇ ॥ 
େଯପରି ଅ�ିେର ��� ଇତ�ାଦି ଧାତୁ ଶ�ୁ େହାଇଯାଏ, େସପରି ହି ଁପରମା�ା� ଭୟ ଦୁମ�ତିର ମଇଳା ଦୂର 
କରି େଦଇଥାଏ।                                                                                
 
ਨਾਨਕ ਤੇ ਜਨ ਸੋਹਣੇ ਿਜ ਰਤੇ ਹਿਰ ਰਗੁੰ ਲਾਇ ॥੫੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କଥନ କର�ି େଯ େସହ ିଭ�ଜନ ସ�ୁର ଅେଟ, ଯିଏ ପରମା�ା� ଭ�ିେର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
||52||        
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ਫਰੀਦਾ ਸਈੋ ਸਰਵਰ ੁਢਿੂਢ ਲਹ ੁਿਜਥਹ ੁਲਭੀ ਵਥੁ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ ରୂପୀ ଏପରି ସେରାବର ସ�ାନ କର, େଯଉ ଁଠାରୁ ସବୁ ବ�ୁ �ା� 
େହାଇଥାଏ।            
 
ਛਪਿੜ ਢਢੂੈ ਿਕਆ ਹਵੋ ੈਿਚਕਿੜ ਡੁਬੈ ਹਥੁ ॥੫੩॥ 
ସାଧାରଣ ଜଳାଶୟ େଖାଜିବାେର େକୗଣସି ଲାଭ ନଥାଏ, େସଠାେର କଚରାେର ହାତ ବୁଡି ରହବି ଅଥ�ାତ 
କୁସ�ତି �ାରା ବଦନାମୀ େହବ||53||                                                      
 
ਫਰੀਦਾ ਨੰਢੀ ਕੰਤੁ ਨ ਰਾਿਵਓ ਵਡੀ ਥੀ ਮੁਈਆਸੁ ॥ 
େହ ଫରିଦ! େଯୗବନେର ପତି-�ଭୁ� ସଖୁ �ା� କରିନାହି ଁଏବଂ ବୟସ ଅତି�ା� େହାଇଛି,             
 
ਧਨ ਕੂਕ�ਦੀ ਗੋਰ ਮ� ਤੈ ਸਹ ਨਾ ਿਮਲੀਆਸੁ ॥੫੪॥ 
ଜୀବ-�ୀ କବରେର ଚି�ାର କରିଥାଏ, େହ �ଭୁ! େତା’ ସହତି େମାର ମିଳନ େହାଇନାହି ଁ||54||    
 
ਫਰੀਦਾ ਿਸਰ ੁਪਿਲਆ ਦਾੜੀ ਪਲੀ ਮਛੁਾਂ ਭੀ ਪਲੀਆਂ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ କହ�ି ମ�କର ବାଳ, ଦାଢି-ନିଶ ଧଳା େହାଇ ଯାଇଛି ଅଥ�ାତ ବା��କ� ଆସି ଯାଇଛି,      
 
ਰੇ ਮਨ ਗਿਹਲੇ ਬਾਵਲੇ ਮਾਣਿਹ ਿਕਆ ਰਲੀਆਂ ॥੫੫॥ 
ପର� େହ ବାଉଳା ମନ! ବ��ମାନ ମ� ତୁ ର�ୀନ ଦୁନିଆେର ରତ ରହଛୁି||55||     
 
ਫਰੀਦਾ ਕੋਠੇ ਧੁਕਣੁ ਕੇਤੜਾ ਿਪਰ ਨੀਦੜੀ ਿਨਵਾਿਰ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ ବୁଝା�ି େଯ ଘରର ଛାତ ଉପେର େକେତ ଦୂର େଦୗଡି ଯାଇ ପାରିବ? ଅଥ�ାତ ଏହ ିଜୀବନ 
ଘରର ଛାତ ଭଳି ଅେଟ, ନିଜର ନି�ା ଦୂର କରିନିଅ।      
 
ਜੋ ਿਦਹ ਲਧ ੇਗਾਣਵ ੇਗਏ ਿਵਲਾਿੜ ਿਵਲਾਿੜ ॥੫੬॥ 
େଯଉ ଁଦିନ େତାେତ ଗଣନା ମିଳି ଅଛି, ତୁେମ�ତ ଗତିେର ଚାଲି ଯାଉଛ। ॥56॥        
 
ਫਰੀਦਾ ਕੋਠੇ ਮੰਡਪ ਮਾੜੀਆ ਏਤੁ ਨ ਲਾਏ ਿਚਤੁ ॥ 
ବାବା ଫରିଦ ସାବଧାନ କରି କହ�ି େଯ ସ�ୁର ଘର, ମହଲାେର ହୃଦୟ ଲଗାଅ ନାହି।ଁ        
 
ਿਮਟੀ ਪਈ ਅਤੋਲਵੀ ਕੋਇ ਨ ਹੋਸੀ ਿਮਤੁ ॥੫੭॥ 
କାରଣ ମରିବା ପେର େତା’ ଉପେର େବସମୁାରୀ ମାଟି ହି ଁପଡିଥାଏ ଆଉ େକହ ିମି� ରହ�ି 
ନାହି ଁ||57||                                           
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ਫਰੀਦਾ ਮਡੰਪ ਮਾਲੁ ਨ ਲਾਇ ਮਰਗ ਸਤਾਣੀ ਿਚਿਤ ਧਿਰ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ ପନୁଃ େଚତାଇ କହ�ି େଯ ବଡ ଘର ଏବଂ ଧନ-େଦୗଲତ ସହତି ହି ଁହୃଦୟ ଲଗାଅ, ମତୁୃ� ଅଟଳ 
ଅେଟ, ଏହାକୁ ସଦା �ରଣ କର।                                          
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ਸਾਈ ਜਾਇ ਸਮ�ਹ੍ਾਿਲ ਿਜਥੈ ਹੀ ਤਉ ਵੰਞਣਾ ॥੫੮॥ 
େସହ ିପରେଲାକକୁ ମ� �ରଣ କର େଯଉଠଁକୁି ତୁ ଯିବାକୁ େହବ||58||              
 
ਫਰੀਦਾ ਿਜਨੑ◌ੀ ਕੰਮੀ ਨਾਿਹ ਗੁਣ ਤ ੇਕੰਮੜੇ ਿਵਸਾਿਰ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ ଶ�ିା େଦଇ କହ�ି େଯ େଯଉ ଁକାମ �ାରା କିଛି ଲାଭ ନଥାଏ, ଏପରି କାମ ତ�ାଗ 
କର।                        
 
ਮਤੁ ਸਰਿਮਦੰਾ ਥੀਵਹੀ ਸਾਂਈ ਦੈ ਦਰਬਾਿਰ ॥੫੯॥ 
ଅନ�ଥା ମ� କମ� କାରଣରୁ ତୁେମ ମାଲିକ� ଦରବାରେର ଲ�ିତ େହବାକୁ ପଡିବ ||59||      
 
ਫਰੀਦਾ ਸਾਿਹਬ ਦੀ ਕਿਰ ਚਾਕਰੀ ਿਦਲ ਦੀ ਲਾਿਹ ਭਰਾਂਿਦ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ ଉପେଦଶ େଦଇଥା�ି େଯ ମାଲିକ� େସବା କର ଆଉ ହୃଦୟରୁ ଅହଂ ବାହାର କରି ଦିଅ।  
 
ਦਰਵੇਸਾ ਂਨੋ ਲੋੜੀਐ ਰਖੁਾ ਂਦੀ ਜੀਰਾਂਿਦ ॥੬੦॥ 
ଫକିରକୁ ବ�ୁତଃ ବୃ� ଭଳି ସହନଶୀଳ େହବାକୁ ପଡିବ||60||                
 
ਫਰੀਦਾ ਕਾਲੇ ਮੈਡੇ ਕਪੜੇ ਕਾਲਾ ਮੈਡਾ ਵੇਸੁ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ କହ�ି େଯ ତାହା� କପଡା କଳା ଅେଟ, େବଶଭୁଷା ମ� କଳା ଅେଟ।        
 
ਗੁਨਹੀ ਭਿਰਆ ਮੈ ਿਫਰਾ ਲੋਕੁ ਕਹ ੈਦਰਵਸੁੇ ॥੬੧॥ 
ମ ଁ ୁପାପେର ଭରି ରହଛିି, ଏହା ସେ� େଲାକମାେନ େମାେତ ବିଭି� କଥା କହ�ି||61||          
 
ਤਤੀ ਤਇੋ ਨ ਪਲਵ ੈਜੇ ਜਿਲ ਟਬੁੀ ਦਇੇ ॥ 
ଜଳି ଯାଇଥ �ବା ଫସଲକୁ ଥ�ା ଜଳେର େକେତ ବୁଡାଇଲାଏ ମ� ପନୁଃ ସବୁଜ 
ହୁଏନାହି।ଁ                        
 
ਫਰੀਦਾ ਜ ੋਡੋਹਾਗਿਣ ਰਬ ਦੀ ਝੂਰਦੇੀ ਝੂਰਇੇ ॥੬੨॥ 
େହ ଫରିଦ! େସପରି ହି ଁଜୀବ-�ୀ ପରମା�ା� ଠାରୁ ବିେ�ଦ େହାଇ ସବ�ଦା ଦୁଃଖୀ 
ରହଥିାଏ||62||                                                
 
ਜਾਂ ਕੁਆਰੀ ਤਾ ਚਾਉ ਵੀਵਾਹੀ ਤਾਂ ਮਾਮਲੇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଝଅି କୁଆରଁୀ ଥ �ଲା, ତାହା ପାଖେର ବିବାହ କରିବାର ଉ�ାହ ଥ �ଲା, ବିବାହ କରିବା ପେର 
ଗହୃ�ି ଜ�ାଳେର ଫସି ଯାଇଛି।                                             
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ਫਰੀਦਾ ਏਹ ੋਪਛੋਤਾਉ ਵਿਤ ਕੁਆਰੀ ਨ ਥੀਐ ॥੬੩॥ 
େହ ଫରିଦ! ତାହାପେର େସ ପ�ାତାପ କରିଥାଏ, କି� େସ ପନୁବ�ାର କୁଆରଁୀ େହାଇପାେର 
ନାହି ଁ||63||           
 
ਕਲਰ ਕੇਰੀ ਛਪੜੀ ਆਇ ਉਲਥੇ ਹਝੰ ॥ 
ଯଦି ହଂସ ଲୁଣଆି ଜଳାଶୟେର ବସିଥାଏ,                                                
 
ਿਚੰਜੂ ਬੋੜਨੑਿ◌ ਨਾ ਪੀਵਿਹ ਉਡਣ ਸਦੰੀ ਡੰਝ ॥੬੪॥ 
େସ ନିଜ ଚ�କୁୁ ଜଳେର ବୁଡାଇବା ପେର ମ� ପାଣ ିପିଇପାେର ନାହି ଁ, େସ ଯଥାଶୀ� େସଠାରୁ ଉଡିଯିବା 
ପାଇ ଁ�ୟାସ କରିଥାଏ( େସପରି ହି ଁସ� ସଂସାରର ବାସନାକୁ େଦଖ � �ଭୁ-ଚରଣେର ବିରାଜମାନର 
କାମନା କରିଥା�ି)||64||                                                                         
 
ਹੰਸੁ ਉਡਿਰ ਕੋਧ�ੈ ਪਇਆ ਲੋਕੁ ਿਵਡਾਰਿਣ ਜਾਇ ॥ 
ଯଦି ହଂସ ଉଡି େ�ତେର ଆସି ବସିଯାଏ, େଲାକମାେନ ତାହାକୁ ଘଉଡାଇବା ଯାଇଥା�ି (ଅଥ�ାତ ଯଦି ସ� 
ସଂସାରକୁ ଆସିଥା�ି, େଲାକମାେନ ତାହା�ୁ ହଟାଇବା ପାଇ ଁେଚ�ା କରିଥା�ି)       
 
ਗਿਹਲਾ ਲੋਕੁ ਨ ਜਾਣਦਾ ਹੰਸੁ ਨ ਕੋਧ�ਾ ਖਾਇ ॥੬੫॥ 
ପର� େଭାଳା େଲାକ ଏହା ଜାେଣ ନାହି ଁେଯ ହଂସ େକେବ ଫସଲ ଖାଏ (ଅଥ�ାତ ସ� ସଂସାରର େମାହ-
ମାୟା ଠାରୁ ନିଲ�� ରହଥିା�ି) ||65||        
 
ਚਿਲ ਚਿਲ ਗਈਆ ਂਪੰਖੀਆਂ ਿਜਨੑ◌ੀ ਵਸਾਏ ਤਲ ॥ 
େସହ ିଜୀବ ରୂପୀ ପ�ୀ ନିଜ ପାଳିେର ଚାଲି ଯାଇଛି, ଯିଏ ଜଗତ ରୂପୀ ସେରାବରେର ବସି 
ଥ �ଲା।                                                                                 
 
ਫਰੀਦਾ ਸਰ ੁਭਿਰਆ ਭੀ ਚਲਸੀ ਥਕੇ ਕਵਲ ਇਕਲ ॥੬੬॥ 
େହ ଫରିଦ! ଏହ ିଜଗତ ରୂପୀ ସେରାବର ମ� ଶଖୁ �ଯିବ, ପର� ସ� ରୂପୀ ଏକ କମଳ ହନି 
ରହବି||66||                          
 
ਫਰੀਦਾ ਇਟ ਿਸਰਾਣੇ ਭੁਇ ਸਵਣੁ ਕੀੜਾ ਲਿੜਓ ਮਾਿਸ ॥ 
ବାବା ଫରିଦ କହ�ି େଯ ମରଣ ପେର ମ�କ ତେଳ ଇଟା ରଖ � ଧରି�ୀ ଉପେର ଶୟନ କରିବାକୁ ପଡିବ 
ଆଉ ମଖୁକୁ କୀଟ ଚବ�ଣ କରୁଥ �ବ।                                                 
 
ਕੇਤਿੜਆ ਜੁਗ ਵਾਪਰ ੇਇਕਤੁ ਪਇਆ ਪਾਿਸ ॥੬੭॥ 
ଏହପିରି ଏକ ଜାଗାେର ପଡି େକେତ ଯଗୁ ବିତାଇବାକୁ ପଡିବ||67||                                              
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ਫਰੀਦਾ ਭੰਨੀ ਘੜੀ ਸਵੰਨਵੀ ਟਟੁੀ ਨਾਗਰ ਲਜੁ ॥ 
େହ ଫରିଦ! ସ�ୁର ଶରୀର ରୂପୀ ପା� ଫାଟି ଯାଇଛି, �ାସ େଡାରୀ ମ� ଛି�ି ଯାଇଛି।        
 
ਅਜਰਾਈਲੁ ਫਰਸੇਤਾ ਕੈ ਘਿਰ ਨਾਠੀ ਅਜੁ ॥੬੮॥ 
ବ��ମାନ ମତୁୃ�ର ଦୂତ ଇଜରାଇଲ େକଉ ଁଘରର ଅତିଥ � ଅେଟ||68||                      
 
ਫਰੀਦਾ ਭੰਨੀ ਘੜੀ ਸਵੰਨਵੀ ਟਟੂੀ ਨਾਗਰ ਲਜੁ ॥ 
େହ ଫରିଦ!ସ�ୁର େଦହ ରୂପୀ ପା� ନ� େହାଇ ଯାଇଛି, �ାସର େଡାରୀ ମ� ଛି�ି ଯାଇଛି।       
      
ਜੋ ਸਜਣ ਭੁਇ ਭਾਰ ੁਥੇ ਸੇ ਿਕਉ ਆਵਿਹ ਅਜੁ ॥੬੯॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ପାପ କାରଣରୁ େବାଝ ମା� ଥ �ଲା, ବ��ମାନ ତାହାକୁ କିପରି ମନୁଷ� ଜ� � ମିଳି 
ପାରିବ||69||                                                                                             
 
ਫਰੀਦਾ ਬ ੇਿਨਵਾਜਾ ਕੁਿਤਆ ਏਹ ਨ ਭਲੀ ਰੀਿਤ ॥ 
ବାବା ଫରିଦ କହ�ି େଯ େହ ନମାଜ ପଢିବା ବାଲା କୁକୁର! େତାର ଏହା ଠକି ନାହି ଁେଯ         
 
ਕਬਹੀ ਚਿਲ ਨ ਆਇਆ ਪੰਜੇ ਵਖਤ ਮਸੀਿਤ ॥੭੦॥ 
ତୁ େକେବ ମ� ପା� େବଳା ନମାଜ ପଢିବା ପାଇ ଁମସଜିଦ ଆସି ନାହ ଁୁ ||70||             
 
ਉਠੁ ਫਰੀਦਾ ਉਜੂ ਸਾਿਜ ਸੁਬਹ ਿਨਵਾਜ ਗੁਜਾਿਰ ॥ 
(�ଭୁ� ବ�ନା ପାଇ ଁେ�ରିତ କରି) ବାବା ଫରିଦ କହ�ି େଯ େହ ଭାଇ! ଉଠ, ହାତ-ମହୁ ଁେଧାଇ ସକାେଳ 
ନମାଜ ପାଠ କର।                        
 
ਜੋ ਿਸਰ ੁਸਾਈਂ ਨਾ ਿਨਵੈ ਸੋ ਿਸਰ ੁਕਿਪ ਉਤਾਿਰ ॥੭੧॥ 
େଯଉ ଁମ�କ ମାଲିକ� ସମମ୍ଖୁେର ନତ ହୁଏନାହି ଁ, େସହ ିେବକକୁ କାଟି େଦବା 
ଉଚିତ||71||                                                                             
 
ਜੋ ਿਸਰ ੁਸਾਈ ਨਾ ਿਨਵੈ ਸੋ ਿਸਰ ੁਕੀਜ ੈਕਾਂਇ ॥ 
େଯଉ ଁମ�କ ମାଲିକ� ସମମ୍ଖୁେର ନତ ହୁଏନାହି ଁ, ତାହାକୁ କଣ କରିବା ଉଚିତ?                
 
ਕੰੁਨੇ ਹੇਿਠ ਜਲਾਈਐ ਬਾਲਣ ਸੰਦ ੈਥਾਇ ॥੭੨॥ 
(�ୟଂ ହି ଁଉ�ର େଦଇଥା�ି) ତାହାକୁ ଚୂଲିେର ଇ�ନ ଭାବେର ଜଳାଇ େଦବା ଉଚିତ||72||          
 
ਫਰੀਦਾ ਿਕਥੈ ਤੈਡੇ ਮਾਿਪਆ ਿਜਨੑ◌ੀ ਤੂ ਜਿਣਓਿਹ ॥ 
ବାବା ଫରିଦ ବୁଝା�ି େଯ େତାର ମାତା-ପିତା ବ��ମାନ କାହା�ି, ଯିଏ େତାେତ ଜ� � େଦଇଥ �େଲ?      
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ਤੈ ਪਾਸਹ ੁਓਇ ਲਿਦ ਗਏ ਤੂੰ ਅਜ ੈਨ ਪਤੀਣੋਿਹ ॥੭੩॥ 
େଦଖ ୁେଦଖ ୁେସମାେନ ମ� େତାେତ ଛାଡି ଚାଲି ଯାଇଛ�ି, ପର� ବ��ମାନ ମ� େତାେତ ବି�ାସ 
େହଉନାହି ଁ(ତୁ ମତୁୃ�କୁ ଗଳାେର ଲଗାଇବାକୁ େହବ)||73||                          
 
ਫਰੀਦਾ ਮਨੁ ਮੈਦਾਨੁ ਕਿਰ ਟੋਏ ਿਟਬ ੇਲਾਿਹ ॥ 
ବାବା ଫରିଦ କହ�ି େଯ େହ ମନୁଷ�! ନିଜ ମନକୁ ମଇଦାନ ଭଳି ସମତୁଲ କର ଆଉ ଉ�-ନୀଚ �ାନ 
(େଦ�ତ�, ଅହଂକାର) ଦୂର କର।                                   
 
ਅਗੈ ਮੂਿਲ ਨ ਆਵਸੀ ਦੋਜਕ ਸਦੰੀ ਭਾਿਹ ॥੭੪॥ 
ପଣୁ ିନକ�ର ଅ�ି େତାେତ ଜଳାଇବାକୁ ଆସିବ ନାହି ଁ||74||                     
 
ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਫਰੀਦਾ ਖਾਲਕੁ ਖਲਕ ਮਿਹ ਖਲਕ ਵਸੈ ਰਬ ਮਾਿਹ ॥ 
ପ�ମ ଗରୁୁ ଉଦେବାଧନ କର�ି, େହ ଫରିଦ! ପରମପିତା ପରେମ�ର ନିଜ ଦୁନିଆେର ହି ଁଅଛ�ି ଏବଂ 
ଦୁନିଆ ପରେମ�ର� ଠାେର ବାସ କରୁଛି।             
 
ਮੰਦਾ ਿਕਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਜਾਂ ਿਤਸੁ ਿਬਨੁ ਕੋਈ ਨਾਿਹ ॥੭੫॥ 
େତଣ ୁେକଉ ଁବ��ିକୁ ମ� କୁହାଯାଇ ପାରିବ, େଯେତେବେଳ ତାହା� ବିନା େକହ ିନାହା�ି||75||    
 
ਫਰੀਦਾ ਿਜ ਿਦਿਹ ਨਾਲਾ ਕਿਪਆ ਜੇ ਗਲੁ ਕਪਿਹ ਚਖੁ ॥ 
େହ ଫରିଦ! େଯଉ ଁଦିନ ଢାଇ ନାଭି କାଟିଥ �େଲ, ଯଦି େସହ ିଦିନ ଗଳା କାଟି େଦଇଥାେ�, ଭଲ 
େହାଇଥା�ା।                         
 
ਪਵਿਨ ਨ ਇਤੀ ਮਾਮਲੇ ਸਹਾਂ ਨ ਇਤੀ ਦਖੁ ॥੭੬॥ 
ଅନ�ଥା ଆଜି ଏେତ ଚି�ା କରିବାକୁ ପଡି ନଥା�ା, ନା ଏେତ ଦୁଃଖ େଭାଗ କରିବାକୁ ପଡି 
ନଥା�ା||76||                                                                                                          
 
ਚਬਣ ਚਲਣ ਰਤਨੰ ਸੇ ਸੁਣੀਅਰ ਬਿਹ ਗਏ ॥ 
ବା��କ� କାରଣରୁ ଶରୀରର ସବୁ ଅ� ଦୁବ�ଳ େହାଇ ଯାଇଛି, େଯଉ ଁକାରଣରୁ ଦା� ଖାଇବା-େଚାବାଇବା, 
ପାଦ ଚାଲିବା, ଆଖ � େଦଖ �ବା ଆଉ କାନ ଶଣୁବିା ବ� କରି େଦଇଛି।       
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ਹੇੜੇ ਮਤੁੀ ਧਾਹ ਸੇ ਜਾਨੀ ਚਿਲ ਗਏ ॥੭੭॥ 
ଏହା େଦଖ � ଶରୀର ଅେଧ�ଯ�� େହାଇ କେହ େଯ େମାର ସବୁ ସାଥ � େମାେତ ଛାଡି ଚାଲି ଯାଇଛ�ି 
||77||                                                                                                        
 
ਫਰੀਦਾ ਬੁਰੇ ਦਾ ਭਲਾ ਕਿਰ ਗੁਸਾ ਮਿਨ ਨ ਹਢਾਇ ॥ 
ବାବା ଫରିଦ ଉପେଦଶ େଦଇଥା�ି େଯ େହ �ାଣୀ! ଯଦି େକହ ିେତାʼ � �ାହତି ମ� କମ� କରିଥାଏ, ତୁ ତାହା 
ପାଇ ଁଭଲ କମ� ହି ଁକର ଆଉ ମନେର େ�ାଧ ଆଣ ନାହି।ଁ         
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ਦੇਹੀ ਰੋਗੁ ਨ ਲਗਈ ਪਲੈ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਪਾਇ ॥੭੮॥ 
ଏହା�ାରା ଶରୀରକୁ େକୗଣସି େରାଗ ଅଥନା େବମାରି ଲାେଗ ନାହି ଁଏବଂ ସବୁକିଛି �ା� େହାଇଯାଏ||78|| 
 
ਫਰੀਦਾ ਪੰਖ ਪਰਾਹਣੁੀ ਦਨੁੀ ਸੁਹਾਵਾ ਬਾਗੁ ॥ 
େହ ଫରିଦ! ଏହ ିଦୁନିଆ ଏକ ସ�ୁର ବଗିଚା ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିଜୀବ ରୂପୀ ପ�ୀ ଏକ ଅତିଥ � ଭଳି 
ରହଥିାଏ।                                                                                                     
 
ਨਉਬਿਤ ਵਜੀ ਸੁਬਹ ਿਸਉ ਚਲਣ ਕਾ ਕਿਰ ਸਾਜੁ ॥੭੯॥ 
�ଭାତ େହବା ମାେ� େଯେତେବେଳ (ମତୁୃ�ର) ଘ�ି ବାଜିଯାଏ, ସମେ� ଉଡିବାକୁ ��ୁତ 
େହାଇଥା�ି||79||                                                                                                      
 
ਫਰੀਦਾ ਰਾਿਤ ਕਥੂਰੀ ਵਡੰੀਐ ਸੁਿਤਆ ਿਮਲੈ ਨ ਭਾਉ ॥ 
େହ ଫରିଦ! ଜୀବନ-ରା�ିେର ଈ�ର-ଭ�ି ରୂପୀ କ�ୁରୀ ବିତରଣ କରାଯାଏ, େଯଉ ଁେଲାକ େମାହ-
ନି�ାେର ରହଥିାଏ, ତାହାକୁ େସଥ �ରୁ ଭାଗ ମିେଳନାହି।ଁ                                                             
 
ਿਜੰਨੑ◌ਾ ਨੈਣ ਨੀਦਂ�ਾਵਲੇ ਿਤੰਨੑ◌ਾ ਿਮਲਣੁ ਕੁਆਉ ॥੮੦॥ 
ଯାହାର େନ� ସାରା ରାତି ନି�ାେର ରହଥିାଏ, ତାହାକୁ ଭ�ି ରୂପୀ କ�ୁରୀ ମିଳିବା କଠନି 
ଅେଟ||80||                       
 
ਫਰੀਦਾ ਮੈ ਜਾਿਨਆ ਦਖੁੁ ਮੁਝ ਕੂ ਦਖੁੁ ਸਬਾਇਐ ਜਿਗ ॥ 
ବାବା ଫରିଦ କହ�ି, ଭାବିଥ �ଲି ଏକମା� ମ ଁ ୁହି ଁଦୁଃଖୀ ଅେଟ, ପର� ଏହ ିଦୁଃଖ ସାରା ଦୁନିଆେର �ସାରିତ 
େହାଇଛି।           
 
ਊਚੇ ਚਿੜ ਕੈ ਦੇਿਖਆ ਤਾਂ ਘਿਰ ਘਿਰ ਏਹਾ ਅਿਗ ॥੮੧॥ 
ମ ଁ ୁଦୂରଦୃ�ିେର େଦଖ �ବାରୁ ଜଣା ଯାଇଛି େଯ �େତ�କ ଘେର ଦୁଃଖର ଭୟ�ର ଅ�ି ଲାଗି 
ରହଛିି||81||                                                     
 
ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਫਰੀਦਾ ਭੂਿਮ ਰੰਗਾਵਲੀ ਮੰਿਝ ਿਵਸੂਲਾ ਬਾਗ ॥ 
ପ�ମ ଗରୁୁ ଫରିଦ ଜୀ କହ�ି, େହ ଫରିଦ! ଏହ ିର� େବର� ସ�ୁର ଧରି�ୀେର କ�କପ�ୂ� ବିଶାଳ 
ବଗିଚା ଅଛି।                                       
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ਜੋ ਜਨ ਪੀਿਰ ਿਨਵਾਿਜਆ ਿਤੰਨੑ◌ਾ ਅੰਚ ਨ ਲਾਗ ॥੮੨॥ 
ପର� େଯଉ ଁବ��ି ଗରୁୁ� କୃପା ପାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ଦୁଃଖା�ିର ଆ� ଆେସ ନାହି ଁ||82|| 
 
ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମହଲା 5 ॥  
 
ਫਰੀਦਾ ਉਮਰ ਸੁਹਾਵੜੀ ਸੰਿਗ ਸੁਵੰਨੜੀ ਦੇਹ ॥ 
ଗରୁୁଜୀ କହ�ି େଯ େହ ଫରିଦ! ସ�ୁର ଶରୀର ସହତି ଏହ ିଜୀବନ ବଡ ସ�ୁର ଅେଟ।      
 
ਿਵਰਲੇ ਕੇਈ ਪਾਈਅਿਨ ਿਜੰਨੑ◌ਾ ਿਪਆਰ ੇਨੇਹ ॥੮੩॥ 
ପରମା�ାନକ ସହତି ଯାହାର େ�ମ େହାଇଯାଏ, ଏପରି ବିରଳ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ||83||    
 
ਕੰਧੀ ਵਹਣ ਨ ਢਾਿਹ ਤਉ ਭੀ ਲੇਖਾ ਦੇਵਣਾ ॥ 
େହ ନଦୀର �ବାହ! ତୁ କୂଳ ଆଡକୁ ଯାଅ ନାହି ଁ, େତାେତ ମ� ହସିାବ େଦବାକୁ ପଡିବ।       
 
ਿਜਧਿਰ ਰਬ ਰਜਾਇ ਵਹਣੁ ਿਤਦਾਊ ਗੰਉ ਕਰੇ ॥੮੪॥ 
କି� େଯଉଠଁ ି�ଭୁ� ଇ�ା େହାଇଥାଏ, �ବାହ େସଠାକୁ ଚାଲିଯାଏ||84||                    
 
ਫਰੀਦਾ ਡੁਖਾ ਸੇਤੀ ਿਦਹ ੁਗਇਆ ਸੂਲਾਂ ਸੇਤੀ ਰਾਿਤ ॥ 
ବାବା ଫରିଦ କହ�ି େଯ େହ ମନୁଷ�! ଦିନ ଦୁଃଖେର ବିତୁଅଛି ଆଉ ରାତି ଶଳିୂେର ବସିବା ଭଳି 
�ତୀୟମାନ େହଉଛି।                                                    
 
ਖੜਾ ਪੁਕਾਰ ੇਪਾਤਣੀ ਬੇੜਾ ਕਪਰ ਵਾਿਤ ॥੮੫॥ 
କୂଳେର ଦ�ାୟମାନ ଗରୁୁ ରୂପୀ ମଲାହ ଚି�ାର କରୁଛ�ି େଯ େତାର ଜୀବନ  ରୂପୀ େନୗକା ଭଅରଁେର 
ଫସି ଯାଇଛି||85||           
 
ਲੰਮੀ ਲੰਮੀ ਨਦੀ ਵਹੈ ਕੰਧੀ ਕੇਰੈ ਹੇਿਤ ॥ 
କୂଳକୁ �ଂସ କରିବା ପାଇ ଁବହୁତ ଲ��ା ନଦୀ ବହୁଅଛି।                          
 
ਬੇੜੇ ਨੋ ਕਪਰ ੁਿਕਆ ਕਰੇ ਜ ੇਪਾਤਣ ਰਹੈ ਸੁਚੇਿਤ ॥੮੬॥ 
ପର� ଯଦି ଗରୁୁ ରୂପୀ ମଲାହ ହୁସିଆର ହୁଅ�ି, ଜୀବନ-େନୗକା ଭଅରଁ ମ� କିଛି ବିଗାଡି 
ପାେରନାହି ଁ||86||                             
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ਫਰੀਦਾ ਗਲੀ ਂਸੁ ਸਜਣ ਵੀਹ ਇਕੁ ਢੂਢੰੇਦੀ ਨ ਲਹਾਂ ॥ 
େହ ଫରିଦ! କଥା କଥାେର ଯ�ଣା େଦବା ବାଲା ବହୁତ ସ�ନ ମିଳିଯା�ି, ପର� ଦୁଃଖ-ଯ�ଣାେର ସାଥ � 
େଦବା ବାଲା ସ�ା ସାଥ � ଜେଣ ମ� ମିେଳନାହି।ଁ           
 
ਧੁਖਾਂ ਿਜਉ ਮਾਂਲੀਹ ਕਾਰਿਣ ਿਤੰਨੑ◌ਾ ਮਾ ਿਪਰੀ ॥੮੭॥ 
ମ ଁ ୁେସହ ି�ିୟ ସ�ା ସାଥ � ସହତି ମିଶବିା ପାଇ ଁଘସି ଜଳିବା ଭଳି ଜଳୁଅଛି||87|| 
 
ਫਰੀਦਾ ਇਹ ੁਤਨੁ ਭਉਕਣਾ ਿਨਤ ਿਨਤ ਦਖੁੀਐ ਕਉਣੁ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ କହ�ି ଏହ ିଶରୀର କୁକୁର ଭଳି ବାର��ାର ଭୁକୁଅଛି (ଅଥ�ାତ ସବୁ ସମୟେର କାମନା କରୁଅଛି) 
ପଣୁ ିତାହା ପାଇ ଁସବୁ ସମୟେର କିଏ ଦୁଃଖୀ େହବ।                                                       
 
ਕੰਨੀ ਬੁਜੇ ਦ ੇਰਹਾਂ ਿਕਤੀ ਵਗੈ ਪਉਣੁ ॥੮੮॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ କାନ ବ� କରି େଦଇଛି, େତଜ ହାୱା ଭଳି େକେତ େଜାରେର କହେିଲ ମ� ମ ଁ ୁଶଣୁ ିପାରିବି 
ନାହି ଁ||88||                                                                                                                       
     
ਫਰੀਦਾ ਰਬ ਖਜੂਰੀ ਪਕੀਆਂ ਮਾਿਖਅ ਨਈ ਵਹੰਨੑਿ◌ ॥ 
େହ ଫରିଦ! �ଭୁ� ଖଜରୁୀ ପ� େହାଇଛି ଏବଂ ମହୁର ନଦୀ ବହୁଅଛି।              
 
ਜੋ ਜੋ ਵੰਞ� ਡੀਹੜਾ ਸ ੋਉਮਰ ਹਥ ਪਵੰਿਨ ॥੮੯॥ 
ଏଠାେର େଯଉ ଁଦିନ ବିତୁଅଛି, ବ��ିର ବୟସ �ାସ େହଉଛି||89||                         
 
ਫਰੀਦਾ ਤਨੁ ਸੁਕਾ ਿਪਜੰਰ ੁਥੀਆ ਤਲੀਆਂ ਖੰੂਡਿਹ ਕਾਗ ॥ 
ବାବା ଫରିଦ କହ�ି, ଏହ ିଶରୀର ସଖୁକର ଅ�ିର ପି�ରା େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ କାଉ �ାଣକୁ 
ଖ�ୁଅୁଛି।                                                                                 
 
ਅਜ ੈਸੁ ਰਬ ੁਨ ਬਾਹਿੁੜਓ ਦੇਖੁ ਬਦੰੇ ਕੇ ਭਾਗ ॥੯੦॥ 
େଦଖ, ବ��ିର ମ� ଭାଗ�, ବ��ମାନ ପଯ��� �ଭୁ ମିଳି ନାହା�ି||90||         
 
ਕਾਗਾ ਕਰਗੰ ਢਢੰੋਿਲਆ ਸਗਲਾ ਖਾਇਆ ਮਾਸੁ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ କାଉକୁ ସେ��ାଧନ କରି କହ�ି େଯ େହ କଳା କାଉ! ଖ�ୁି ଖ�ୁି ତୁ େମାର ଶରୀରର ସାରା ମାଂସ 
ଖାଇ େନଇଛୁ,   
 
ਏ ਦਇੁ ਨੈਨਾ ਮਿਤ ਛੁਹਉ ਿਪਰ ਦੇਖਨ ਕੀ ਆਸ ॥੯੧॥ 
ପର� ବ��ମାନ େମାର ଏହ ିଦୁଇ ନୟନକୁ �ଶ� କରନାହି ଁ, କାରଣ ଏଥ �େର େମାେତ �ିୟ �ଭୁ�ୁ ଦଶ�ନ 
କରିବାର ଆଶା ଅଛି||91||                                                                                            
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ਕਾਗਾ ਚੂੰਿਡ ਨ ਿਪਜੰਰਾ ਬਸੈ ਤ ਉਡਿਰ ਜਾਿਹ ॥ 
େହ କଳା କାଉ! େମାର ଶରୀରର ପି�ରାକୁ ତୁ ଖ�ୁ ନାହି ଁ, ଭଲ େହବ ତୁ ଏଠାରୁ ଉଡି ଯାଅ।         
 
ਿਜਤੁ ਿਪਜੰਰੈ ਮੇਰਾ ਸਹ ੁਵਸੈ ਮਾਸੁ ਨ ਿਤਦ ੂਖਾਿਹ ॥੯੨॥ 
େଯଉ ଁଶରୀର-ପି�ରାେର େମାର ମାଲିକ ରହଥିା�ି, ତାହାର ମାଂସ ଖାଅ ନାହି ଁ||92||   
 
ਫਰੀਦਾ ਗਰੋ ਿਨਮਾਣੀ ਸਡੁ ਕਰੇ ਿਨਘਿਰਆ ਘਿਰ ਆਉ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ କହ�ି େଯ ବିଚରା କବର ଆବାଜ େଦଉଅଛି େହ ଗହୃହୀନ ଜୀବ! ନିଜ ଘରକୁ ଚାଲି 
ଯାଅ।                                                                      
 
ਸਰਪਰ ਮੈਥੈ ਆਵਣਾ ਮਰਣਹ ੁਨਾ ਡਿਰਆਹ ੁ॥੯੩॥ 
ସବ�େଶଷେର ତୁ େମାʼ ପାଖକୁ ଆସିବାକୁ ପଡିବ, ଏଥ �ପାଇ ଁମତୁୃ� ପାଇ ଁଭୟ କରନାହି ଁ||93||   
 
ਏਨੀ ਲੋਇਣੀ ਦੇਖਿਦਆ ਕੇਤੀ ਚਿਲ ਗਈ ॥ 
ଏହ ିଆଖ �େର େଦଖ � େଦଖ � େକେତ ଦୁନିଆ ଚାଲି ଯାଇଛି।     
 
ਫਰੀਦਾ ਲੋਕਾਂ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਮੈ ਆਪਣੀ ਪਈ ॥੯੪॥ 
ଫରିଦ ଜୀ କହ�ି, େଲାକ�ୁ ନିଜ ଚି�ା ଲାଗିଅଛି ଆଉ େମାେତ �ଭୁ� ମିଳନର ଚି�ା ଲାଗିଅଛି||94|| 
 
ਆਪ ੁਸਵਾਰਿਹ ਮੈ ਿਮਲਿਹ ਮੈ ਿਮਿਲਆ ਸੁਖੁ ਹਇੋ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ କହ�ି, �ଭୁ େମାʼ �ାରା ହି ଁକହଛି�ି େଯ େହ ଫରିଦ! ତୁ ନିଜକୁ ସଧୁାରି ନିଅ, େମାର ମିଳନ 
େତାʼ ସହତି େହବ ଆଉ ମିଳନ �ାରା େତାେତ ସ�ା ସଖୁ �ା� େହାଇ ପାରିବ।  
 
ਫਰੀਦਾ ਜ ੇਤੂ ਮੇਰਾ ਹਇੋ ਰਹਿਹ ਸਭੁ ਜਗੁ ਤਰੇਾ ਹਇੋ ॥੯੫॥ 
ଯଦି ତୁ େମାର ହି ଁବନି ରହୁ, ସାରା ଦୁନିଆ େତାର େହାଇଯିବ||95||         
 
ਕੰਧੀ ਉਤੈ ਰਖੁੜਾ ਿਕਚਰਕੁ ਬੰਨੈ ਧੀਰ ੁ॥ 
ନଦୀ କୂଳର ବୃ� େକେତ ଦିନ େଧ�ଯ�� ଧରି ତି�ି � ପାରିବ?            
 
ਫਰੀਦਾ ਕਚ ੈਭਾਂਡੈ ਰਖੀਐ ਿਕਚਰ ੁਤਾਈ ਨੀਰ ੁ॥੯੬॥ 
େହ ଫରିଦ! କ�ା ପା�େର େକେତ ଦିନ ପାଣ ିରଖା ଯାଇ ପାରିବ, େସପରି ହି ଁମତୁୃ� ମ� ନି�ୟ େହବ 
॥66॥  
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ਫਰੀਦਾ ਮਹਲ ਿਨਸਖਣ ਰਿਹ ਗਏ ਵਾਸਾ ਆਇਆ ਤਿਲ ॥ 
େହ ଫରିଦ! ଉ� ମହଲ ଶନୂ� ରହ ିଯାଇଛି ଆଉ ଜମିର ତେଳ କବରେର ଜାଗା 
ମିଳିଅଛି।                                                     
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ਗੋਰਾਂ ਸੇ ਿਨਮਾਣੀਆ ਬਹਸਿਨ ਰਹੂਾਂ ਮਿਲ ॥ 
ଏହ ିବିଚରା କବର ଉପେର ପିଶାଚ ବସି ଯାଇଛି।                                             
 
ਆਖੀ ਂਸੇਖਾ ਬੰਦਗੀ ਚਲਣੁ ਅਜੁ ਿਕ ਕਿਲ ॥੯੭॥ 
େହ େଶଖ ଫରିଦ! �ଭୁ� ବ�ନା କରି ନିଅ, କାରଣ ଆଜି ବା କାଲି ଚାଲି ଯିବାକୁ 
େହବ||97||                                                                                          
 
ਫਰੀਦਾ ਮਉਤੈ ਦਾ ਬੰਨਾ ਏਵੈ ਿਦਸੈ ਿਜਉ ਦਰੀਆਵ ੈਢਾਹਾ ॥ 
ବାବା ଫରିଦ କହ�ି, ମତୁୃ�ର ବ�ନ ମ� ଏପରି େଦଖା େଦଉଅଛି, େଯପରି େକେବ ଦରିଆର କୂଳ 
ଭା�ିଯାଏ।  
 
ਅਗੈ ਦੋਜਕੁ ਤਿਪਆ ਸੁਣੀਐ ਹਲੂ ਪਵ ੈਕਾਹਾਹਾ ॥ 
ପେର ଉ�� ଅ�ିର ନରକ ଶଣୁା ଯାଇଥାଏ, େଯଉଠଁ ିଦୁ� ପାପୀର ଚି�ାର ଚାଲିଥାଏ।       
 
ਇਕਨਾ ਨੋ ਸਭ ਸਝੋੀ ਆਈ ਇਿਕ ਿਫਰਦੇ ਵੇਪਰਵਾਹਾ ॥ 
କାହାକୁ ସମ� �ାନ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ େକହ ିନି�ି� େହାଇ ବସିଅଛି।                     
 
ਅਮਲ ਿਜ ਕੀਿਤਆ ਦਨੁੀ ਿਵਿਚ ਸ ੇਦਰਗਹ ਓਗਾਹਾ ॥੯੮॥ 
େଯଉ ଁଭଲ-ମ� କମ� ଦୁନିଆେର େହାଇଥାଏ, େସ ହି ଁ�ଭୁ� ଦରବାରେର ସା�ୀ ବନିଥାଏ||98||   
 
ਫਰੀਦਾ ਦਰੀਆਵੈ ਕੰਨੑ◌ੈ ਬਗੁਲਾ ਬੈਠਾ ਕੇਲ ਕਰੇ ॥ 
େହ ଫରିଦ! ଦରିଆ କୂଳେର ବସିଥ �ବା ଜୀବ ରୂପୀ ବଗ ମଉଜ କରିଥାଏ,                        
 
ਕੇਲ ਕਰੇਦੇ ਹੰਝ ਨੋ ਅਿਚਤੰੇ ਬਾਜ ਪਏ ॥ 
ମଉଜ ମ�ି କରି କରିବା ସମୟେର ତାହାକୁ ଅଚାନକ ବାଜ େନଇ ଯାଇଥାଏ।            
 
ਬਾਜ ਪਏ ਿਤਸੁ ਰਬ ਦ ੇਕੇਲਾਂ ਿਵਸਰੀਆਂ ॥ 
�ଭୁ� ଇ�ାେର ମତୁୃ� ରୂପୀ ବାଜ େନଇଯାଏ ଏବଂ ସବୁ େଖଳ ତମାସା ଭୁଲିଯାଏ।               
 
ਜੋ ਮਿਨ ਿਚਿਤ ਨ ਚਤੇ ੇਸਿਨ ਸੋ ਗਾਲੀ ਰਬ ਕੀਆਂ ॥੯੯॥ 
ଏହପିରି ମନେର ଯାହା �ରଣ ମ� ହୁଏନାହି ଁ, �ଭୁ ତାହା କରି େଦଇଥା�ି||99||  
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ਸਾਢੇ ਤ�ੈ ਮਣ ਦੇਹਰੁੀ ਚਲੈ ਪਾਣੀ ਅੰਿਨ ॥ 
ସାେଢ ତିନି ମାଣର ଶରୀର େଭାଜନ-ପାଣରି ସାହାଯ�େର ଚାଲିଥାଏ।                             
 
ਆਇਓ ਬੰਦਾ ਦਨੁੀ ਿਵਿਚ ਵਿਤ ਆਸੂਣੀ ਬੰਨੑਿ◌ ॥ 
ଦୁନିଆକୁ ବ��ି ବହୁତ ଆଶା େନଇ ଆସିଥାଏ।  
 
ਮਲਕਲ ਮਉਤ ਜਾਂ ਆਵਸੀ ਸਭ ਦਰਵਾਜੇ ਭੰਿਨ ॥ 
ମତୁୃ�ର ଦୂତ ଶରୀରର ସବୁ କବାଟ ଭା�ି ଆସି ଯାଇଥାଏ।  
 
ਿਤਨੑ◌ਾ ਿਪਆਿਰਆ ਭਾਈਆਂ ਅਗ ੈਿਦਤਾ ਬੰਨੑਿ◌ ॥ 
ମରଣ ପେର ବ��ିର �ିୟ ଭାଇ, ସ�କ�ୀୟ ଦାହ-ସଂ�ାର କରିବା ପାଇ  ବା�ି େଦଇଥା�ି।          
 
ਵੇਖਹ ੁਬੰਦਾ ਚਿਲਆ ਚਹ ੁਜਿਣਆ ਦ ੈਕੰਨੑਿ◌ ॥ 
ବ��ିର ଭାଗ� ଚାରି ସ�ନ� କା� ଉପେର ଚାଲି ଯାଇଥାଏ।                                
 
ਫਰੀਦਾ ਅਮਲ ਿਜ ਕੀਤੇ ਦਨੁੀ ਿਵਿਚ ਦਰਗਹ ਆਏ ਕੰਿਮ ॥੧੦੦॥ 
େହ ଫରିଦ! ଦୁନିଆେର ଯାହା ଭଲ-ମ� କମ� େହାଇଥାଏ, ତାହା �ଭୁ� ଦରବାରେର କାମେର ଆସିଥାଏ। 
||100||                                                                                                            
 
ਫਰੀਦਾ ਹਉ ਬਿਲਹਾਰੀ ਿਤਨੑ ਪੰਖੀਆ ਜੰਗਿਲ ਿਜਨੰੑ◌ਾ ਵਾਸੁ ॥ 
ଫରିଦ ଜୀ କହ�ି େଯ େସ ପ�ୀ� �ତି ସମପ�ତ ଅଟ�ି, ଯିଏ ଜ�ଲେର ରହଥିାଏ।            
 
ਕਕਰ ੁਚਗੁਿਨ ਥਿਲ ਵਸਿਨ ਰਬ ਨ ਛੋਡਿਨ ਪਾਸੁ ॥੧੦੧॥ 
େସ ଅଖାଦ� ଖାଇଥାଏ, କି� �ଭୁ� �ରଣ ଛାେଡ ନାହି ଁ||101|| 
 
ਫਰੀਦਾ ਰਿੁਤ ਿਫਰੀ ਵਣੁ ਕੰਿਬਆ ਪਤ ਝੜੇ ਝਿੜ ਪਾਿਹ ॥ 
ବାବା ଫରିଦ କହ�ି, ଜଳବାୟୁ ବଦଳି ଯାଇଛି (େଯୗବନ ପେର ବା��କ� ଆସି ଯାଇଛି) ବୃ� (ଶରୀର) 
କ�ନ କରୁଛି, ପ� ଝଡି ଯାଉଛି।                                         
 
ਚਾਰ ੇਕੰੁਡਾ ਢੂੰਢੀਆਂ ਰਹਣੁ ਿਕਥਾਊ ਨਾਿਹ ॥੧੦੨॥ 
ମ ଁ ୁଚାରି ଦିଗେର ସ�ାନ କରି େଦଖ �ଛି, ପର� େକଉଠଁ ିମ� �ିରତା ନାହି ଁ||102||        
 
ਫਰੀਦਾ ਪਾਿੜ ਪਟੋਲਾ ਧਜ ਕਰੀ ਕੰਬਲੜੀ ਪਿਹਰਉੇ ॥ 
େହ ଫରିଦ! ମ ଁ ୁେରଶମୀ କପଡାକୁ ଚିରି ଖ�-ଖ� କରି େଦଇଛି ଆଉ ସାଧାରଣ କ��ଳ ପି�ିଛି।          
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ਿਜਨੑ◌ੀ ਵੇਸੀ ਸਹ ੁਿਮਲੈ ਸੇਈ ਵਸੇ ਕਰੇਉ ॥੧੦੩॥ 
େଯଉ ଁେବଶେର େମାର ମାଲିକ ମିଳିଥା�ି, ମ ଁ ୁେସହ ିେବଶ ଧାରଣ କରିବାକୁ ��ୁତ 
ଅଛି||103||                                                                                                     
 
ਮਃ ੩ ॥ 
ମହଲା 3 ॥  
 
ਕਾਇ ਪਟੋਲਾ ਪਾੜਤੀ ਕੰਬਲੜੀ ਪਿਹਰੇਇ ॥ 
ଗରୁୁ ଆମର ଦାସ ଉ�ର େଦଇ କହ�ି; େହ ଜୀବ-�ୀ! େରଶମ ବ�କୁ କାହିକିଁ ଚିରୁ ଅଛୁ, ସାଧାରଣ କ��ଳ 
ମ� କାହା ପାଇ ଁପି�ୁଛୁ?                                                                                                    
 
ਨਾਨਕ ਘਰ ਹੀ ਬੈਿਠਆ ਸਹ ੁਿਮਲੈ ਜ ੇਨੀਅਿਤ ਰਾਿਸ ਕਰਇੇ ॥੧੦੪॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଯଦି ହୃଦୟ ସଫା କରାଯାଏ, ତାହାେହେଲ ପରମା�ା ଘେର ବସି ହି ଁ
ମିଳିଯା�ି||104||                                                
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਫਰੀਦਾ ਗਰਬੁ ਿਜਨੑ◌ਾ ਵਿਡਆਈਆ ਧਿਨ ਜੋਬਿਨ ਆਗਾਹ ॥ 
ପ�ମ ଗରୁୁ କହ�ି, େହ ଫରିଦ! େଯଉ ଁେଲାକକୁ ଧନ-େଦୗଲତ ଓ େଯୗବନର ଅହଂକାର 
େହାଇଥାଏ,                                         
 
ਖਾਲੀ ਚਲੇ ਧਣੀ ਿਸਉ ਿਟਬੇ ਿਜਉ ਮੀਹਾਹ ੁ॥੧੦੫॥ 
େସ ପରମା�ା� ନାମ ଠାରୁ ଦୂେରଇ ଯାଏ, େଯପରି ବଷ�ା େହେଲ ମ� ବାଲିର ପାହାଡ ଶଖୁ �ଲା 
ରହଥିାଏ||105||                                                                         
 
ਫਰੀਦਾ ਿਤਨਾ ਮੁਖ ਡਰਾਵਣੇ ਿਜਨਾ ਿਵਸਾਿਰਓਨੁ ਨਾਉ ॥ 
େହ ଫରିଦ! ତାହାର କୁଖ ବହୁତ ଭୟାନକ ଅେଟ, ଯିଏ ପରମା�ା� ନାମ ଭୁଲି ଯାଏ।           
 
ਐਥੈ ਦਖੁ ਘਣੇਿਰਆ ਅਗੈ ਠਉਰ ਨ ਠਾਉ ॥੧੦੬॥ 
ଏପରି ବ��ି ସଂସାରେର ଅେନକ ଦୁଃଖ େଭାଗ କରିଥାଏ, ପରେଲାକେର ମ� ତାହାକୁ େକୗଣସି �ାନ 
ମିେଳନାହି ଁ||106||                                                                                                        
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ਫਰੀਦਾ ਿਪਛਲ ਰਾਿਤ ਨ ਜਾਿਗਓਿਹ ਜੀਵਦੜੋ ਮਇੁਓਿਹ ॥ 
ଫରିଦ କହ�ି, େହ ମନୁଷ�! ଯଦି େଭାର ସମୟେର ଜା�ତ ହୁଅନାହି ଁ, ଜୀବିତ ଥାଇ ମତୃ ସହତି ସମାନ 
।                                                             
 
ਜੇ ਤੈ ਰਬ ੁਿਵਸਾਿਰਆ ਤ ਰਿਬ ਨ ਿਵਸਿਰਓਿਹ ॥੧੦੭॥ 
ଯଦି ତୁ �ଭୁ�ୁ ଭୁଲି ଯାଇଛୁ, �ଭୁ େତାେତ ଭୁଲି ନାହା�ି, େସ େତାର ସବୁ କାମ େଦଖଛୁ�ି||107||  
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਫਰੀਦਾ ਕੰਤੁ ਰੰਗਾਵਲਾ ਵਡਾ ਵੇਮਹੁਤਾਜੁ ॥ 
ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ କହ�ି, େହ ଫରିଦ! ମାଲିକ ବଡ ର�ିଲିଆ ଅଟ�ି, �ାଧୀନ ଅଟ�ି।         
 
ਅਲਹ ਸੇਤੀ ਰਿਤਆ ਏਹ ੁਸਚਾਵਾਂ ਸਾਜੁ ॥੧੦੮॥ 
�ଭୁ� ବ�ନାେର ଲୀନ ରହବିା ହି ଁସ�ା ଶ�ୃାର ଅେଟ||108||                                               
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਫਰੀਦਾ ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਇਕੁ ਕਿਰ ਿਦਲ ਤੇ ਲਾਿਹ ਿਵਕਾਰ ੁ॥ 
େହ ଫରିଦ! ଦୁଃଖ-ସଖୁକୁ ଏକା ଭଳି ଭାବ ଆଉ ହୃଦୟରୁ ମ� ଚି�ା ତ�ାଗ କର।        
 
ਅਲਹ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲਾ ਤਾ ਂਲਭੀ ਦਰਬਾਰ ੁ॥੧੦੯॥ 
ଯାହା �ଭୁ�ୁ ମ�ରୁ େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁଉଚିତ ଭାବ, ଦରବାରେର ଇ�ତ ମିଳିବ||109||    
 
ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5॥  
 
ਫਰੀਦਾ ਦਨੁੀ ਵਜਾਈ ਵਜਦੀ ਤੂੰ ਭੀ ਵਜਿਹ ਨਾਿਲ ॥ 
ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ କହ�ି, େହ ଫରିଦ! ଦୁନିଆେର େଲାକମାେନ ମାୟା ସହତି ସ�ିୟ ରହଥିା�ି ଆଉ ତୁ 
ମ� ତାହା ସହତି ନାଚ କରୁଅଛୁ।                                      
 
ਸੋਈ ਜੀਉ ਨ ਵਜਦਾ ਿਜਸੁ ਅਲਹ ੁਕਰਦਾ ਸਾਰ ॥੧੧੦॥ 
ପର� ଯାହାକୁ �ଭୁ ସ�ାଳି ଥାଆ�ି, େସ ନିଲ�� ରହଥିାଏ||110||                              
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ਮਃ ੫ ॥ 
ମହଲା 5 ॥  
 
ਫਰੀਦਾ ਿਦਲੁ ਰਤਾ ਇਸੁ ਦਨੁੀ ਿਸਉ ਦਨੁੀ ਨ ਿਕਤੈ ਕੰਿਮ ॥ 
େହ ଫରିଦ! ହୃଦୟ ଏହ ିଦୁନିଆେର ଲୀନ ରହଛିି, ପର� ଦୁନିଆ େକୗଣସି କାମେର ଆେସ 
ନାହି।ଁ                                                                   
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Page 1384 
 
ਿਮਸਲ ਫਕੀਰਾਂ ਗਾਖੜੀ ਸੁ ਪਾਈਐ ਪੂਰ ਕਰੰਿਮ ॥੧੧੧॥ 
ଫକିର ଜୀବନ ବହୁତ କଠିନ ଅେଟ, ଏହା ଉ� ଭାଗ�ରୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ||111||          
 
ਪਿਹਲੈ ਪਹਰੈ ਫਲੁੜਾ ਫਲੁ ਭੀ ਪਛਾ ਰਾਿਤ ॥ 
ରା�ି କାଳର �ଥମ �ହରର ଈ�ର ବ�ନା ଏକ ଫୁଲ ଭଳି ଅେଟ ତଥା ପବୂ� ରା�ି ଅଥ�ାତ େଭାର 
ସମୟେର ବ�ନା ଫଳ ସମାନ ଅେଟ।  
 
ਜੋ ਜਾਗੰਨੑਿ◌ ਲਹੰਿਨ ਸੇ ਸਾਈ ਕੰਨੋ ਦਾਿਤ ॥੧੧੨॥ 
ଯିଏ �ଭାତ କାଳେର ଜା�ତ େହାଇ ବ�ନା କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁପରମା�ା� ଠାରୁ କୃପା ରୂପୀ ଫଳ �ା� 
େହାଇଥାଏ||112|| 
 
ਦਾਤੀ ਸਾਿਹਬ ਸਦੰੀਆ ਿਕਆ ਚਲੈ ਿਤਸੁ ਨਾਿਲ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ଦୁନିଆ ମାଲିକ� ଅେଟ, େକହ ିମ� ମାଲିକ�ୁ େଦବା ପାଇ ଁବା� କରି ପାରିବ ନାହି।ଁ         
 
ਇਿਕ ਜਾਗਦੰੇ ਨਾ ਲਹਨੑਿ◌ ਇਕਨੑ◌ਾ ਸੁਿਤਆ ਦਇੇ ਉਠਾਿਲ ॥੧੧੩॥ 
କିଛି ଜା�ତ ରହ ିତାହା ପାଇ ପାର�ି ନାହି ଁଏବଂ କିଛି ଶୟନ କରି ଥ �େଲ ମ� ତାହା�ୁ ଜା�ତ କରାଇ 
ମାଲିକ ସବୁ େଦଇଥା�ି||113||                                                                                    
 
ਢਢੂੇਦੀਏ ਸੁਹਾਗ ਕੂ ਤਉ ਤਿਨ ਕਾਈ ਕੋਰ ॥ 
େହ ଜୀବ-�ୀ! ତୁ ନିଜ େସାହାଗ (�ଭୁ)କୁ ସଂଧାନ କରୁଅଛୁ, ଯଦି ମିଳି ନାହି ଁ, ତାହାେହେଲ େତାʼ ଠାେର 
କିଛି ଅଭାବ ରହଛିି। 
 
ਿਜਨੑ◌ਾ ਨਾਉ ਸੁਹਾਗਣੀ ਿਤਨੑ◌ਾ ਝਾਕ ਨ ਹਰੋ ॥੧੧੪॥ 
ଯାହାର ନାମ ସହୁାଗିନୀ ଅେଟ, ତାହାର ଅନ� କିଛି କାମନା ନାହି ଁ||114||                        
 
ਸਬਰ ਮਝੰ ਕਮਾਣ ਏ ਸਬਰ ੁਕਾ ਨੀਹਣੋ ॥ 
ଯଦି ଅ�ମ�ନେର ଯଦି ସହନଶୀଳତାର କମାଣ ଥାଏ ଏବଂ ସହନଶୀଳତାର ହି ଁସବୁ ଥାଏ,          
 
ਸਬਰ ਸਦੰਾ ਬਾਣੁ ਖਾਲਕੁ ਖਤਾ ਨ ਕਰੀ ॥੧੧੫॥ 
ଯଦି ସବୁ ସହନଶୀଳତାର େହାଇଥାଏ େକେବ ମ� ଲ�� �� େହବ ନାହି ଁ||115||             
 

SikhBookClub.com 2841 



ਸਬਰ ਅੰਦਿਰ ਸਾਬਰੀ ਤਨੁ ਏਵੈ ਜਾਲੇਨੑਿ◌ ॥ 
ସହନଶୀଳ ବ��ି ସହନଶୀଳତାେର ରହ ିକଠନି ସାଧନା �ାରା ଶରୀରକୁ ଜଳାଇ 
େଦଇଥାଏ।                       
 
ਹੋਿਨ ਨਜੀਿਕ ਖੁਦਾਇ ਦ ੈਭੇਤੁ ਨ ਿਕਸ ੈਦੇਿਨ ॥੧੧੬॥ 
େସ �ଭୁ� ନିକଟ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଏହ ିେଭଦ କାହାକୁ ଦିଅ�ି ନାହି ଁ||116||                    
 
ਸਬਰ ੁਏਹ ੁਸੁਆਉ ਜ ੇਤੂੰ ਬੰਦਾ ਿਦੜੁ ਕਰਿਹ ॥ 
ସହନଶୀଳତା ହି ଁଜୀବନର ମେନାରଥ ଅେଟ, େହ ମନୁଷ�! ଯଦି ତୁ ଏହାକୁ ପ�ା କରି େନଉ, 
ତାହାେହେଲ                                                                                                                 
 
ਵਿਧ ਥੀਵਿਹ ਦਰੀਆਉ ਟਿੁਟ ਨ ਥੀਵਿਹ ਵਾਹੜਾ ॥੧੧੭॥ 
ତୁ ବୃ�ି ପାଇ ଏକ ଦରିଆ ବନି ଯିବୁ ଆଉ େଛାଟ ନାଳ େହାଇ ରହବୁି ନାହି ଁ||117||           
 
ਫਰੀਦਾ ਦਰਵੇਸੀ ਗਾਖੜੀ ਚੋਪੜੀ ਪਰੀਿਤ ॥ 
ବାବା ଫରିଦ କହ�ି, ଫକିର େହବା ବହୁତ କଠନି ଅେଟ, ପର� ଏହା େତାହର ବାହ� େଦଖାଣଆି ଅେଟ।  
 
ਇਕਿਨ ਿਕਨੈ ਚਾਲੀਐ ਦਰਵੇਸਾਵੀ ਰੀਿਤ ॥੧੧੮॥ 
ଏହ ିଫକିର ରା�ାେର େକହ ିବିରଳ ହି ଁଚାଲି ପାରିଥାଏ||118||                    
 
ਤਨੁ ਤਪੈ ਤਨੂਰ ਿਜਉ ਬਾਲਣੁ ਹਡ ਬਲੰਨਿੑ◌ ॥ 
େମାର ଶରୀର ଏକ ଚୁଲି ଭଳି ଉ�� େହାଇଯାଉ, େମାର ଅ�ି କାଠ ଭଳି ଜଳିଯାଉ। 
 
ਪੈਰੀ ਥਕਾ ਂਿਸਿਰ ਜੁਲਾਂ ਜੇ ਮੂੰ ਿਪਰੀ ਿਮਲੰਨੑਿ◌ ॥੧੧੯॥ 
ପାଦେର ଚାଲି ଥକି ଗେଲ ମ�କେର ଚାଲି ରେହ, ଯଦି େମାେତ ମାଲିକ ମିଳିଯା�ି, ସବୁ କ� ସହନ 
କରିବାକୁ ��ୁତ ଅଛି||119|| 
 
ਤਨੁ ਨ ਤਪਾਇ ਤਨੂਰ ਿਜਉ ਬਾਲਣੁ ਹਡ ਨ ਬਾਿਲ ॥ 
େହ ଫରିଦ! ଶରୀରକୁ ଚୁଲି ଭଳି ଉ�� କର ନାହି ଁଆଉ ନା ଅ�ିକୁ କାଠ ଭଳି ଜଳାଇ ଦିଅ।          
 
ਿਸਿਰ ਪੈਰੀ ਿਕਆ ਫੇਿੜਆ ਅੰਦਿਰ ਿਪਰੀ ਿਨਹਾਿਲ ॥੧੨੦॥ 
ମ�କ ଆଉ ପାଦ େତାର କଣ ବିଗାଡିଛ�ି(େସମାନ�ୁ କାହିକିଁ ଦୁଃଖୀ କରୁଛ) ଅ�ମ�ନେର ହି ଁମାଲିକ�ୁ 
େଦଖ||120||                                            
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ਹਉ ਢਢੂਦੇੀ ਸਜਣਾ ਸਜਣੁ ਮੈਡੇ ਨਾਿਲ ॥ 
(ଜୀବ-�ୀ କେହ) ମ ଁ ୁେଯଉ ଁସ�ନ �ଭୁ� ସ�ାନ କରୁଅଛି, େସହ ିସ�ନ େମାର ସାଥ �େର ହି ଁ
ଅଛ�ି।                  
 
ਨਾਨਕ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਐ ਗੁਰਮੁਿਖ ਦਇੇ ਿਦਖਾਿਲ ॥੧੨੧॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିଅଦୃ� �ଭୁ�ୁ ଦଶ�ନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, ବ�ୁତଃ ଗରୁୁ ହି ଁତାହା� ଦଶ�ନ କରାଇ 
ଥାଆ�ି||121||                                                                         
 
ਹੰਸਾ ਦੇਿਖ ਤਰੰਿਦਆ ਬਗਾ ਆਇਆ ਚਾਉ ॥ 
ହଂସ(ମହାପରୁୁଷ0�ୁ (ଭବସାଗରେର) ପାର େହବା େଦଖ � ବଗର ମ� କାମନା ଆସିଥାଏ,     
 
ਡੁਿਬ ਮਏੁ ਬਗ ਬਪੁੜੇ ਿਸਰ ੁਤਿਲ ਉਪਿਰ ਪਾਉ ॥੧੨੨॥ 
କି� ବିଚରା ବଗ ପାଣେିର ବୁଡିଯାଏ, ତାହାର ମ�କ ତେଳ ଆଉ େଗାଡ ଉପରକୁ 
େହାଇଯାଏ||122||                                                                 
 
ਮੈ ਜਾਿਣਆ ਵਡ ਹਸੁੰ ਹੈ ਤਾਂ ਮੈ ਕੀਤਾ ਸੰਗੁ ॥ 
ମ ଁ ୁଭାବିଛି େଯ େକହ ିବଡ ହଂସ (ମହାପରୁୁଷ) ଅଛ�ି, ମ ଁ ୁତାହା� ସ�ତ କରିବି।  
 
ਜੇ ਜਾਣਾ  ਬਪੁੜਾ ਜਨਿਮ ਨ ਭੇੜੀ ਅੰਗੁ ॥੧੨੩॥ 
ଯଦି େମାେତ ଜଣା ପଡିଥା�ା େଯ ଏହା ବଗ ଅେଟ, ମ ଁ ୁେକେବ ମ� ସାଥ � ଦିଅ�ି ନାହି ଁ||123|| 
 
ਿਕਆ ਹਸੁੰ ਿਕਆ ਬਗੁਲਾ ਜਾ ਕਉ ਨਦਿਰ ਧਰੇ ॥ 
କଣ ହଂସ (ବଡ) ଆଉ କଣ ବଗ (େଛାଟ), ଯାହା ଉପେର ଈ�ର� କୃପାଦୃ�ି େହାଇଯାଏ, େସ ମହାନ 
େହାଇଯାଏ।                                                                               
 
ਜੇ ਿਤਸੁ ਭਾਵ ੈਨਾਨਕਾ ਕਾਗਹ ੁਹੰਸੁ ਕਰੇ ॥੧੨੪॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି ଯଦି ମାଲିକ� ଇ�ା େହାଇଥାଏେସ କଳା କାଉ (ମ� ବ��ି)କୁ ମ� ହଂସ (ଉ�ମ 
ପରୁୁଷ) ବନାଇ େଦଇଥା�ି||124||                                                       
 
ਸਰਵਰ ਪੰਖੀ ਹੇਕੜੋ ਫਾਹੀਵਾਲ ਪਚਾਸ ॥ 
େଜଜିଟି ରୂପୀ ସେରାବରେର ଜୀବ ରୂପୀ ପ�ୀ ଏକାକୀ ଥାଏ, ଯାହାକୁ ଫସାଇବା ପାଇ ଁପଚାଶ ଜଣ 
ରହଥିା�ି।                                                
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ਇਹ ੁਤਨੁ ਲਹਰੀ ਗਡੁ ਿਥਆ ਸਚੇ ਤਰੇੀ ਆਸ ॥੧੨੫॥ 
ଏହ ିଶରୀର ବିକାର ରୂପୀ ଲହରୀେର ଫସି ଯାଇଛି, େସଥ �ରୁ ମ�ିୁ ପାଇବା ପାଇ ଁ�ଭୁ ହି ଁଏକମା� ଆ�ା 
ଅଟ�ି||125|| 
 
ਕਵਣੁ ਸੁ ਅਖਰ ੁਕਵਣੁ ਗੁਣੁ ਕਵਣੁ ਸੁ ਮਣੀਆ ਮੰਤੁ ॥ 
ତାହା େକଉ ଁଅ�ର, େକଉ ଁଗଣୁ ଅଥବା େକଉ ଁମ� ଅେଟ, 
 
ਕਵਣੁ ਸੁ ਵਸੇੋ ਹਉ ਕਰੀ ਿਜਤੁ ਵਿਸ ਆਵੈ ਕੰਤੁ ॥੧੨੬॥ 
ମ ଁ ୁଏପରି େକଉ ଁେବଶ ଧାରଣ କରିବି, ଯାହା�ାରା େମାର �ଭୁ େମାʼ ବଶେର ଆସି ଯିେବ||126||   
 
ਿਨਵਣੁ ਸੁ ਅਖਰ ੁਖਵਣੁ ਗੁਣੁ ਿਜਹਬਾ ਮਣੀਆ ਮਤੁੰ ॥ 
ଉ�ର- ନ� ଭାଷା ଆପଣାଅ, ଯଦି େକହ ିମ� େବାଲିଥାଏ, �ମା ଭାବନା ଧାରଣ କର, ଜି� �ାେର ମିଠା 
େବାଲିବାର ମ� ନିଅ।                                                                    
 
ਏ ਤ�ੈ ਭੈਣੇ ਵਸੇ ਕਿਰ ਤਾਂ ਵਿਸ ਆਵੀ ਕੰਤੁ ॥੧੨੭॥ 
େହ ଭଉଣୀ! ଏହ ିତିନି ସଦଗଣୁ ଅେଟ, ଏହ ିେବଶ ଧାରଣ କର, ପତି-�ଭୁ େତାର ବଶେର ଆସି 
ଯିେବ||127||                                                                                  
 
ਮਿਤ ਹੋਦੀ ਹਇੋ ਇਆਣਾ ॥ 
ଯିଏ ବୁ�ିମାନ େହାଇ ମ� ନିଜକୁ ଅବୁଝା ରଖ �ଥାଏ,                                        
 
ਤਾਣ ਹਦੋੇ ਹਇੋ ਿਨਤਾਣਾ ॥ 
ବଳବାନ େହାଇ ମ� ଦୁବ�ଳ ବନି ରହଥିାଏ, (ଅଥ�ାତ ନିରୀହ �ତି ଅତ�ାଚାର କରିଥାଏ)         
 
ਅਣਹਦੋੇ ਆਪੁ ਵੰਡਾਏ ॥ 
ଯାହା କିଛି ପାଖେର ଅଛି, ମିଳିମିଶ ିଖାଇଥାଏ, (ଦରି�କୁ ବା�ିଥାଏ)                           
 
ਕੋ ਐਸਾ ਭਗਤੁ ਸਦਾਏ ॥੧੨੮॥ 
ବା�ବେର ଏପରି ମନୁଷ�କୁ ହି ଁପରମ ଭ� କୁହାଯାଏ||128||             
 
ਇਕੁ ਿਫਕਾ ਨ ਗਾਲਾਇ ਸਭਨਾ ਮੈ ਸਚਾ ਧਣੀ ॥ 
ସବୁ ଜୀବ� ଠାେର ସ�ା ମାଲିକ ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁକାହାକୁ କଡା କଥା କହବିା ଉଚିତ 
ନୁେହ।ଁ     
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ਿਹਆਉ ਨ ਕੈਹੀ ਠਾਿਹ ਮਾਣਕ ਸਭ ਅਮੋਲਵੇ ॥੧੨੯॥ 
କାହାର ହୃଦୟକୁ ଦୁଃଖ େଦବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ, ସବୁ ହୃଦୟ େମାତି ଭଳି ଅମଲୂ� ଅେଟ||129||    
 
ਸਭਨਾ ਮਨ ਮਾਿਣਕ ਠਾਹਣੁ ਮੂਿਲ ਮਚਾਂਗਵਾ ॥ 
ସବୁ� ମନ େମାତି ଭଳି ଅେଟ, ତାହାକୁ ଦୁଃଖୀ କରିବା ଉଚିତ ନୁେହ।ଁ    
 
ਜੇ ਤਉ ਿਪਰੀਆ ਦੀ ਿਸਕ ਿਹਆਉ ਨ ਠਾਹੇ ਕਹੀ ਦਾ ॥੧੩੦॥ 
ଯଦି େତାʼ ପାଖେର ଈ�ର�ୁ ପାଇବା ଆକାଂ�ା ଅଛି, ତାହାେହେଲ କାହାର ହୃଦୟକୁ ଯ�ଣା ଦିଅ 
ନାହି ଁ||130||           
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ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
େସହ ିଅ�ିତୀୟ ଈ�ର ଯିଏ େକବଳ ଓକଁାର �ରୂପ ଅଟ�ି, ତାହା� ନାମ ସତ� ଅେଟ। େସ ସ�ିୃର 
ରଚୟିତା ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି। ତାହା� ଠାେର େକୗଣସି ଭୟ ବ�ା� ହୁଏନାହି ଁ, କାହା ସହତି ତାହା� 
ଶ�ତା ନାହି ଁ, େସ କାଳାତୀତ, ଅଜ� �ା ଏବଂ �ୟଂଭୂ ଅଟ�ି ଆଉ ଗରୁୁ-କୃପା �ାରା ତାହା�ୁ �ା� କରାଯାଇ 
ପାେର।       
 
ਸਵਈਏ ਸ�ੀ ਮਖੁਬਾਕੵ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ସୱଏ �ୀ ମଖୁବାକ� ମହଲା 5॥                                                                                   
 
ਆਿਦ ਪਰੁਖ ਕਰਤਾਰ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਭ ਆਪੇ ॥ 
େହ ଆଦି ପରୁୁଷ! େକବଳ ତୁ ହି ଁବନାଇବା ବାଲା ଅଟୁ, ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃର ମଳୂ ଅଟୁ, ସବୁ କିଛି କରିବାେର 
ପରିପ�ୂ� ଅଟୁ।                          
 
ਸਰਬ ਰਿਹਓ ਭਰਪੂਿਰ ਸਗਲ ਘਟ ਰਿਹਓ ਿਬਆਪੇ ॥ 
ତୁ ସଂପ�ୂ� ବି�େର ବିଦ�ମାନ ଅଛୁ, ତୁ ସବୁ ଶରୀରେର ବ�ା� ଅଛୁ।                     
 
ਬੵ◌ਾਪਤੁ ਦੇਖੀਐ ਜਗਿਤ ਜਾਨੈ ਕਉਨੁ ਤੇਰੀ ਗਿਤ ਸਰਬ ਕੀ ਰਖੵ◌ਾ ਕਰੈ ਆਪੇ ਹਿਰ ਪਿਤ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ଜଗତେର �ସାରିତ େହାଇଥ �ବା ତୁ ହି ଁଦୃ�ିଗତ େହଉ, େତାର ମହମିାକୁ କିଏ ନ ଜାେଣ, ତୁ ସବୁ� 
ର�ା କରୁଅଛୁ, ସଂପ�ୂ� ବି�ର ମାଲିକ ଅଟୁ। 
 
ਅਿਬਨਾਸੀ ਅਿਬਗਤ ਆਪੇ ਆਿਪ ਉਤਪਿਤ ॥ 
ତୁ ଅନ�ର ଅଟୁ, ଅବ�� ଅଟୁ, ତୁ �ୟଂ ଉ�� େହାଇଛୁ।                                         
 
ਏਕੈ ਤੂਹੀ ਏਕੈ ਅਨ ਨਾਹੀ ਤੁਮ ਭਿਤ ॥ 
ସ�ିୃେର ଏକମା� ତୁ ହି ଁମହାନ ଅଟୁ, େତା’ ଭଳି ମହାନ ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।                   
 
ਹਿਰ ਅੰਤੁ ਨਾਹੀ ਪਾਰਾਵਾਰ ੁਕਉਨੁ ਹ ੈਕਰੈ ਬੀਚਾਰ ੁਜਗਤ ਿਪਤਾ ਹੈ ਸ�ਬ ਪ�ਾਨ ਕੋ ਅਧਾਰ ੁ॥ 
େହ ପରେମ�ର! େତାର ରହସ� ଏବଂ ଅ� େକହ ିପାଇ ପାରି ନାହା�ି, କିଏ ବିଚାର କରି ପାରିବ? ତୁ 
ଜଗତର ପିତା ଅଟୁ, ସବୁ� �ାଣର ଆ�ା ଅଟୁ।                           
 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਭਗਤੁ ਦਿਰ ਤੁਿਲ ਬ�ਹਮ ਸਮਸਿਰ ਏਕ ਜੀਹ ਿਕਆ ਬਖਾਨੈ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େହ �ଭୁ! େତା’ �ାରେର ମାନ� େହାଇଥ �ବା �� ରୂପୀ ଭ�ର ବ��ନା ଏକ ଜି� �ା 
�ାରା କିପରି କରିବି?                                                      
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ਹਾਂ ਿਕ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ ਸਦ ਬਿਲਹਾਿਰ ॥੧॥ 
ହ ଁ, ମ ଁ ୁେକବଳ ତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ||1||                        
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਪ�ਵਾਹ ਸਿਰ ਅਤੁਲ ਭੰਡਾਰ ਭਿਰ ਪਰੈ ਹੀ ਤ ੇਪਰ ੈਅਪਰ ਅਪਾਰ ਪਿਰ ॥ 
େତାର ଏହ ିଅମତୃର �ବାହ ଚାଲୁଅଛି, େତାର ଭ�ାରର ମ� ତୁଳନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, ତୁ ଉ���ରୁ 
ମ� ଉ��େର ଏବଂ ଅନ� ଅଟୁ।                                
 
ਆਪੁਨੋ ਭਾਵਨੁ ਕਿਰ ਮੰਿਤ� ਨ ਦਸੂਰ ੋਧਿਰ ਓਪਿਤ ਪਰਲੌ ਏਕੈ ਿਨਮਖ ਤੁ ਘਿਰ ॥ 
ତୁ ନିଜ ଇ�ାେର ହି ଁସବୁ କରୁ, େକହ ିପରାମଶ�ଦାତା ନାହା�ି, େତାର ହୁକୁମେର ଏକ �ଣେର ସ�ିୃର 
ଉ��ି ଏବଂ �ଳୟ େହାଇଯାଏ।                                            
 
ਆਨ ਨਾਹੀ ਸਮਸਿਰ ਉਜੀਆਰੋ ਿਨਰਮਿਰ ਕੋਿਟ ਪਰਾਛਤ ਜਾਿਹ ਨਾਮ ਲੀਏ ਹਿਰ ਹਿਰ ॥ 
େତା’ ସମକ� େକହ ିନାହା�ି, ତୁ ନିମ�ଳ ଅଟୁ, �ାନର ଉ�ଳ ଅଟୁ, େତାର ନାମ ଜପିବା �ାରା େକାଟି େକାଟି 
ପାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ।                                                                          
 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਭਗਤੁ ਦਿਰ ਤੁਿਲ ਬ�ਹਮ ਸਮਸਿਰ ਏਕ ਜੀਹ ਿਕਆ ਬਖਾਨੈ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି, ଈ�ର� ଭ� ଯିଏ ତାହା� ରୂପ େହାଇ ଯାଇଛି, ଏକ ଜି� �ା �ାରା ତାହା� ମହମିା 
କିପରି କରାଯିବ?                                                        
 
ਹਾਂ ਿਕ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ ਸਦ ਬਿਲਹਾਿਰ ॥੨॥ 
ହ ଁ, ମ ଁ ୁେକବଳ ତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ||1||                        
 
ਸਗਲ ਭਵਨ ਧਾਰੇ ਏਕ ਥ� ਕੀਏ ਿਬਸਥਾਰੇ ਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਸ�ਬ ਮਿਹ ਆਿਪ ਹੈ ਿਨਰਾਰੇ ॥ 
ଈ�ର ସମ� େଲାକ ଧାରଣ କରିଛ�ି, େକବଳ ତାହା� �ାରା ହି ଁଜଗତର �ସାର େହାଇଛି, େସ ସବ� 
ବ�ାପକ ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହ ିନିଲ�� ଅଟ�ି।                                                   
 
ਹਿਰ ਗੁਨ ਨਾਹੀ ਅੰਤ ਪਾਰੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਭ ਥਾਰੇ ਸਗਲ ਕੋ ਦਾਤਾ ਏਕੈ ਅਲਖ ਮੁਰਾਰੇ ॥ 
ଈ�ର� ମହମିାର େକୗଣସି ଅ� ନାହି ଁ, ସଂସାରର ସବୁ ଜୀବ ତାହା� ହି ଁଅଟ�ି, େକବଳ େସ ହି ଁସବୁ�ୁ 
େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି, େସ ଦୁ� ଦମନ, ଅଦୃ� ଅଟ�ି।                              
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ਆਪ ਹੀ ਧਾਰਨ ਧਾਰ ੇਕੁਦਰਿਤ ਹ ੈਦਖੇਾਰੇ ਬਰਨੁ ਿਚਹਨੁ ਨਾਹੀ ਮੁਖ ਨ ਮਸਾਰੇ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁସଂପ�ୂ� ଜଗତକୁ ଆ�ା େଦଇଛ�ି, ନିଜ �କୃତିକୁ େଦଖାଇଛ�ି, ପଣୁ ିର�, ରୂପ, ବ��, ଚି�, 
କିଛି ବି ନଥାଏ।                                                             
 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਭਗਤੁ ਦਿਰ ਤੁਿਲ ਬ�ਹਮ ਸਮਸਿਰ ਏਕ ਜੀਹ ਿਕਆ ਬਖਾਨੈ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି, େଯଉ ଁଭ� �ଭୁ� ଦରବାରେର �ଭୁ ରୂପ େହାଇ ଯାଇଛି, ଏକ ଜି� �ା �ାରା ତାହା� 
କଣ ବ��ନା କରି ପାରିବା? 
 
ਹਾਂ ਿਕ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ ਸਦ ਬਿਲਹਾਿਰ ॥੩॥ 
ହ ଁ, ମ ଁ ୁେକବଳ ତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ||3||                        
 
ਸਰਬ ਗੁਣ ਿਨਧਾਨੰ ਕੀਮਿਤ ਨ ਗੵ◌ਾਨੰ ਧੵ◌ਾਨੰ ਊਚੇ ਤੇ ਊਚੌ ਜਾਨੀਜੈ ਪ�ਭ ਤਰੇੋ ਥਾਨੰ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ସବ� ଗଣୁର ଭ�ାର ଅଟୁ, େତାର �ାନ-�ାନର ମହମିା ବ�� କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, େତାର 
�ାନ ସବୁଠାରୁ ଉ� ଅେଟ।      
 
ਮਨੁ ਧਨੁ ਤਰੇੋ ਪ�ਾਨੰ ਏਕੈ ਸੂਿਤ ਹੈ ਜਹਾਨੰ ਕਵਨ ਉਪਮਾ ਦੇਉ ਬਡੇ ਤੇ ਬਡਾਨੰ ॥ 
ମନ, ଧନ, �ାଣ ସବ�� େତାʼ �ାରା �ଦ� େହାଇଛି, ସଂପ�ୂ� ସଂସାରକୁ ତୁ ଏକ ସ�ୂେର ବା�ି ରଖ �ଛୁ, ତୁ 
ଏେତ ବଡ େଯ େତାର ଉପମା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ  
 
ਜਾਨੈ ਕਉਨੁ ਤੇਰੋ ਭੇਉ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਦੇਉ ਅਕਲ ਕਲਾ ਹੈ ਪ�ਭ ਸਰਬ ਕੋ ਧਾਨੰ ॥ 
େତାର ରହସ� େକହ ିଜାଣ�ି ନାହି ଁ, ତୁ ଅଲ�� ଅପାର େଦବାଧ �େଦବ, ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟୁ, େହ �ଭୁ! ତୁ 
ସବୁ� ପାଳନ କରୁଅଛୁ।                                           
 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਭਗਤੁ ਦਿਰ ਤੁਿਲ ਬ�ਹਮ ਸਮਸਿਰ ਏਕ ਜੀਹ ਿਕਆ ਬਖਾਨੈ ॥ 
ଦାସ ନାନକ ଏକ ଜି� �ା �ାରା େସହ ି ଭ�ର କଣ ବ��ନା କରି ପାରିେବ, ଯିଏ �� ରୂପ େହାଇ 
ଯାଇଛ�ି।                                                      
 
ਹਾਂ ਿਕ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ ਬਿਲ ਸਦ ਬਿਲਹਾਿਰ ॥੪॥ 
ହ ଁ, ମ ଁ ୁେକବଳ ତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ||4||                        
 
ਿਨਰੰਕਾਰ ੁਆਕਾਰ ਅਛਲ ਪਰੂਨ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ 
ଈ�ର ନିରାକାର ଅଟ�ି, ତାହା� ସହତି େକହ ିଛଳ କପଟ କରି ପାରିବ ନାହି ଁ, େସ ପରିପ�ୂ� ଅଟ�ି, 
ଅବିନାଶୀ ଅଟ�ି।                                                                                        
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ਹਰਖਵੰਤ ਆਨੰਤ ਰਪੂ ਿਨਰਮਲ ਿਬਗਾਸੀ ॥ 
େସ ଖଶୁରି ଘର ଅଟ�ି, ତାହା� ରୂପ ଅନ� ଅେଟ, େସ େସ ସଦା ଆନ�ମୟ ରହଥିା�ି।   
 
ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਬਅੰੇਤ ਅੰਤੁ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਨਹੀ ਪਾਸੀ ॥ 
େସ ଅନ� ଅଟ�ି, ସାରା ଦୁନିଆ ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ପର� ତାହା� ଗଣୁର ଏକ ତିେଳମା� ମ� 
ଗାନ କରିପାେର ନାହି।ଁ     
 
ਜਾ ਕਉ ਹ�ਿਹ ਿਕ�ਪਾਲ ਸੁ ਜਨੁ ਪ�ਭ ਤੁਮਿਹ ਿਮਲਾਸੀ ॥ 
େହ �ଭୁ! େଯଉ ଁଭ� ଉପେର େତାର କୃପା େହାଇଯାଏ, େସ େତାʼ ଠାେର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ 
 
ਧੰਿਨ ਧੰਿਨ ਤ ੇਧੰਿਨ ਜਨ ਿਜਹ ਿਕ�ਪਾਲੁ ਹਿਰ ਹਿਰ ਭਯਉ ॥ 
େସହ ିଭ�ଜନ ଧନ� ଅେଟ, ଯାହା ଉପେର ପରମା�ା କୃପାଳୁ େହାଇଛ�ି।                                     
 
ਹਿਰ ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਿਜਨ ਪਰਿਸਅਉ ਿਸ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਹੁ ਥੇ ਰਿਹਓ ॥੫॥ 
ଯାହା� ସା�ାତ ପରେମ�ର ରୂପ ଗରୁୁ ନାନକ� ସହତି େହାଇଛି, େସ ଜ� �-ମରଣ ରହତି େହାଇ 
ଯାଇଛି||5||                                            
 
ਸਿਤ ਸਿਤ ਹਿਰ ਸਿਤ ਸਿਤ ਸਤ ੇਸਿਤ ਭਣੀਐ ॥ 
ଈ�ର ପରମ ସତ� ଅଟ�ି, ସତ��ରୂପ ଅଟ�ି, େକବଳ ତାହା�ୁ ହି ଁସତ� କୁହାଯାଏ।           
 
ਦਸੂਰ ਆਨ ਨ ਅਵਰ ੁਪਰੁਖੁ ਪਊਰਾਤਨੁ ਸੁਣੀਐ ॥ 
ତାହା� ଅତିରି� ଅନ� େକହ ିଆଦିପରୁୁଷ ଶଣୁା ଯାଇ ନାହି।ଁ                                    
 
ਅੰਿਮ�ਤੁ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਮਿਨ ਸਭ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥ 
ଯଦି ଅମତୃମୟ ହରିନାମ ଜପା ଯାଏ, ମନକୁ ସବ� ସଖୁ �ା� େହାଇଯାଏ।                           
 
ਜੇਹ ਰਸਨ ਚਾਿਖਓ ਤਹੇ ਜਨ ਿਤ�ਪਿਤ ਅਘਾਏ ॥ 
େଯଉ ଁଜି�ାସ ୁନିଜ ଜି� �ାେର ନାମ ଜପ କରିଛି, େସ ତୃ� େହାଇ ଯାଇଛି।                        
 
ਿਜਹ ਠਾਕੁਰ ੁਸੁਪ�ਸਨੁੰ ਭਯੁੋ ਸਤਸੰਗਿਤ ਿਤਹ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
ଯାହା ଉପେର ମାଲିକ �ସ� େହାଇଥା�ି, ତାହାର େ�ମ ସତସ�ତ ସହତି େହାଇଥାଏ।         
 
ਹਿਰ ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਿਜਨੑ ਪਰਿਸਓ ਿਤਨੑ ਸਭ ਕੁਲ ਕੀਓ ਉਧਾਰ ੁ॥੬॥ 
େଯଉ ଁଜୀବର ମିଳନ ପରେମ�ର �ରୂପ ଗରୁୁ ନାନକ� ସହତି େହାଇଛି, ତାହାର ସଂପ�ୂ� କୁଳ ଉ�ାର 
େହାଇ ଯାଇଛି||6||                                                          
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ਸਚ ੁਸਭਾ ਦੀਬਾਣੁ ਸਚ ੁਸਚੇ ਪਿਹ ਧਿਰਓ ॥ 
ସତ��ରୂପ ପରେମ�ର� ସଭା ଅଟଳ ଅେଟ, ତାହା� ଅଦାଲତ ସବ�ଦା �ିର ଅେଟ, େସ ସତ� ରୂପେର 
�ିତ ଅଛ�ି।                                                                    
 
ਸਚੈ ਤਖਿਤ ਿਨਵਾਸੁ ਸਚ ੁਤਪਾਵਸੁ ਕਿਰਓ ॥ 
ତାହା� ସିଂହାସନ ମ� ଶା�ତ ଅେଟ, େଯଉଠଁ ିେସ ବିରାଜମାନ େହାଇଥା�ି, େସ ସ�ା ନ�ାୟ ହି ଁ
କରିଥା�ି। 
 
ਸਿਚ ਿਸਰਜੵਿ◌ਉ ਸੰਸਾਰ ੁਆਿਪ ਆਭੁਲੁ ਨ ਭੁਲਉ ॥ 
ସ�ା ମାଲିକ �ୟଂ ହି ଁସଂସାର ବନାଇଛ�ି ଆଉ େସ ଅ�ା� ଓ େକେବ ମ� ଭୁଲ କର�ି ନାହି।ଁ      
 
ਰਤਨ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰ ੁਕੀਮ ਨਹ ੁਪਵੈ ਅਮੁਲਉ ॥ 
ତାହା� ନାମ ର� ଅପାର ଅେଟ, ଯାହାର ମଲୂ� େକହ ିଅ�ନ କରିବା ସ�ବ ନୁେହ ଁ, ବରଂ ଅମଲୂ� 
ଅେଟ।       
 
ਿਜਹ ਿਕ�ਪਾਲੁ ਹੋਯਉ ਗੁੋਿਬੰਦ ੁਸਰਬ ਸੁਖ ਿਤਨਹ ੂਪਾਏ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ଈ�ର କୃପାଳୁ େହାଇଥା�ି, ତାହାକୁ ହି ଁସବ� ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਹਿਰ ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਿਜਨੑ ਪਰਿਸਓ ਤੇ ਬਹਿੁੜ ਿਫਿਰ ਜੋਿਨ ਨ ਆਏ ॥੭॥ 
େଯଉ ଁବ��ିକୁ ହରି ରୂପ ଗରୁୁ ନାନକ� ଚରଣ-ଶରଣ �ା� େହାଇଛି, େସ େଯାନି ଚ�ରୁ ମ�ୁ େହାଇ 
ଯାଇଛି||7||                                                      
 
ਕਵਨੁ ਜਗੁੋ ਕਉਨੁ ਗੵ◌ਾਨੁ ਧੵ◌ਾਨੁ ਕਵਨ ਿਬਿਧ ਉਸ੍ਤਿਤ ਕਰੀਐ ॥ 
େସ େକଉ ଁେଯାଗ, �ାନ ଏବଂ ଉପାୟ ଅେଟ, ଯାହା�ାରା ପରମା�ା� �ୁତି କରାଯିବ।         
 
ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਤੇਤੀਸ ਕੋਿਰ ਿਤਰ ੁਕੀਮ ਨ ਪਰੀਐ ॥ 
େହ ପରେମ�ର! ବଡ ବଡ ସି�-ସାଧକ, େତତିଶ େକାଟି େଦବତା ମ� େତାର ମହମିା ଜାଣ ିପାରି 
ନାହା�ି।                                                                                                            
 
ਬ�ਹਮਾਿਦਕ ਸਨਕਾਿਦ ਸਖੇ ਗੁਣ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਏ ॥ 
��ା, ��ା� ପ�ୁ ସନକ, ସନ�ନ ଆଉ ତାହା� ଛଡା େଶଷନାଗ ମ� େତାର ଗଣୁର ରହସ� ପାଇ ପାରି 
ନାହା�ି।                                        
 
ਅਗਹ ੁਗਿਹਓ ਨਹੀ ਜਾਇ ਪੂਿਰ ਸ�ਬ ਰਿਹਓ ਸਮਾਏ ॥ 
ତୁ ଅଗମ�, େତାଏଆ ଧରି ହୁଏନାହି ଁ, ତାହାପେର ମ� ତୁ ସବୁ� ଠାେର ବ�ା� ଅଛୁ।            
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ਿਜਹ ਕਾਟੀ ਿਸਲਕ ਦਯਾਲ ਪ�ਿਭ ਸੇਇ ਜਨ ਲਗੇ ਭਗਤੇ ॥ 
ଦୟାଳୁ �ଭୁ ଯାହା� ବ�ନରୁ ରସି କାଟି େଦଇଛ�ି, େସହ ିେସବକ ଭ�ିେର ଲାଗି ରହଛିି।      
 
ਹਿਰ ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਿਜਨੑ ਪਰਿਸਓ ਤੇ ਇਤ ਉਤ ਸਦਾ ਮੁਕਤ ੇ॥੮॥ 
ଯିଏ ପରେମ�ର ରୂପ ଗରୁୁ ନାନକ� ଚରଣ-ଶରଣ �ା� କରିଛି, େସ େଲାକ-ପରେଲାକରୁ ସବୁଦିନ ପାଇ ଁ
ମ�ୁ େହାଇ ଯାଇଛି||8||          
 
ਪ�ਭ ਦਾਤਉ ਦਾਤਾਰ ਪਰੵਿ◌ਉ ਜਾਚਕੁ ਇਕੁ ਸਰਨਾ ॥ 
େହ �ଭୁ! ତୁ ଦାତା ଅଟୁ, ମ ଁ ୁଯାଚକ, େତାର ଶରଣକୁ ଆସିଛି।                         
 
ਿਮਲੈ ਦਾਨੁ ਸੰਤ ਰੇਨ ਜਹੇ ਲਿਗ ਭਉਜਲੁ ਤਰਨਾ ॥ 
େମାେତ ସ�� ଚରଣ ଧଳିୂ �ଦାନ କର, ଯାହା�ାରା ସଂସାର ସାଗରକୁ ପାର କରିବାକୁ ପଡିବ।    
 
ਿਬਨਿਤ ਕਰਉ ਅਰਦਾਿਸ ਸੁਨਹ ੁਜੇ ਠਾਕੁਰ ਭਾਵ ੈ॥ 
ମ ଁ ୁବିନତି କରିଥାଏ, ଯଦି େତାର ଇ�ା େହାଇଥାଏ, େମାର �ାଥ�ନା ଶଣୁ।                                     
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Page 1387 
 
ਦੇਹ ੁਦਰਸੁ ਮਿਨ ਚਾਉ ਭਗਿਤ ਇਹ ੁਮਨੁ ਠਹਰਾਵ ੈ॥ 
ମନେର ଏହ ିଆକାଂ�ା ଅଛି େଯ ନିଜର ଦଶ�ନ �ଦାନ କର, େତାର ଭ�ିେର ଏହ ିନମନ �ିର 
େହାଇଥାଏ।                                                             
 
ਬਿਲਓ ਚਰਾਗੁ ਅੰਧੵ◌ਾਰ ਮਿਹ ਸਭ ਕਿਲ ਉਧਰੀ ਇਕ ਨਾਮ ਧਰਮ ॥ 
ଅ�ାରେର େତାର ନାମ ଦୀପ ��ଳିତ େହାଇଥାଏ, ଯାହା�ାରା କଳିଯଗୁ ଜୀବର ଉ�ାର େହାଇଥାଏ ଏବଂ 
େତାର ନାମ �ରଣ ହି ଁଧମ�-କମ� େହାଇଥାଏ।                                 
 
ਪ�ਗਟ ੁਸਗਲ ਹਿਰ ਭਵਨ ਮਿਹ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਗੁਰ ੁਪਾਰਬ�ਹਮ ॥੯॥ 
ପ�ମ ଗରୁୁ କହ�ି େଯ ସଂପ�ୂ� ସଂସାରେର ପରଂ�� ରୂପ ଗରୁୁ ନାନକ �କଟ େହାଇଛ�ି||9|| 
 
ਸਵਈਏ ਸ�ੀ ਮਖੁਬਾਕੵ ਮਹਲਾ ੫ 
ସୱେୟ �ୀ ମଖୁବାକ� ମହଲା 5                                                                     
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାରିବ।                      
 
ਕਾਚੀ ਦਹੇ ਮੋਹ ਫਿੁਨ ਬਾਧਂੀ ਸਠ ਕਠੋਰ ਕੁਚੀਲ ਕੁਿਗਆਨੀ ॥ 
ଏହ ିଶରୀର ନ�ର ଅେଟ, େମାହ-ମାୟାେର ଫସି ରହଥିାଏ, ମ ଁ ୁମଖୂ�, କେଠାର ପାପ �ାରା ମଳିନ ଓ ଅ�ାନ 
ଅେଟ।                                  
 
ਧਾਵਤ ਭ�ਮਤ ਰਹਨੁ ਨਹੀ ਪਾਵਤ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਕੀ ਗਿਤ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ॥ 
ମନ ଏେଣେତେଣ େଦୗଡି ଥାଏ, �ିର ରହପିାେର ନାହି ଁଏବଂ ଏହା ପରଂ��� ମହମିାକୁ ଜାେଣ 
ନାହି।ଁ                                                              
 
ਜੋਬਨ ਰਪੂ ਮਾਇਆ ਮਦ ਮਾਤਾ ਿਬਚਰਤ ਿਬਕਲ ਬਡੌ ਅਿਭਮਾਨੀ ॥ 
ଏହ ିେଯୗବନ, ରୂପ-େସୗ�ଯ�� ମାୟାର ନିଶାେର ମ� ଅଛି ଆଉ ବଡ ଅଭିମାନୀ ବନି ବିଚରଣ 
କରିଥାଏ।                                                                                   
 
ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਅਪਵਾਦ ਨਾਿਰ ਿਨੰਦਾ ਯਹ ਮੀਠੀ ਜੀਅ ਮਾਿਹ ਿਹਤਾਨੀ ॥ 
ପର ଧନ, ପର ଝଗଡା, ନାରୀ ଏବଂ େଲାକ� ନି�ା ହି ଁମନକୁ ମିଠା ଏବଂ ଭଲ ଲାଗିଥାଏ।         
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ਬਲਬਚੰ ਛਿਪ ਕਰਤ ਉਪਾਵਾ ਪੇਖਤ ਸੁਨਤ ਪ�ਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
ମ ଁ ୁଲୁ�ାୟିତ ଭାବେର ଛଳ-କପଟ କରିଥାଏ, କି� ଅ�ଯ�ାମୀ �ଭୁ ସବୁ େଦଖଥୁା�ି।           
 
ਸੀਲ ਧਰਮ ਦਯਾ ਸੁਚ ਨਾਸ੍ਿਤ ਆਇਓ ਸਰਿਨ ਜੀਅ ਕੇ ਦਾਨੀ ॥ 
େମାʼ ଠାେର େକୗଣସି ଶୀଳ, ଧମ�, ଦୟା ଆଦି ନାହି ଁ, ଏଣ ୁ�ାଣଦାତା �ଭୁ� ଶରଣେର ଆସିଛି।     
 
ਕਾਰਣ ਕਰਣ ਸਮਰਥ ਿਸਰੀਧਰ ਰਾਿਖ ਲੇਹ ੁਨਾਨਕ ਕੇ ਸੁਆਮੀ ॥੧॥ 
େହ �ୀଧର! ତୁ କରଣ କାରଣ ଅଟୁ, ସବ� ସମଥ� ଅଟୁ, େହ ନାନକ� �ାମୀ! େମାେତ ସଂସାରର ବ�ନରୁ 
ର�ା କର||1||                                   
 
ਕੀਰਿਤ ਕਰਨ ਸਰਨ ਮਨਮੋਹਨ ਜਹੋਨ ਪਾਪ ਿਬਦਾਰਨ ਕਉ ॥ 
ଈ�ର� କୀ��ଗାନ କରିବା ଏବଂ ତାହା� ଶରଣେର ଆସିବା, ଦୁଇଟି ହି ଁକାମ ପାପ ନ� 
କରିଥାଏ।                                       
 
ਹਿਰ ਤਾਰਨ ਤਰਨ ਸਮਰਥ ਸਭੈ ਿਬਿਧ ਕੁਲਹ ਸਮਹੂ ਉਧਾਰਨ ਸਉ ॥ 
ନିର�ାର ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଥାଆ�ି, େସ ସବ� ସମଥ� ଆଉ ସଂପ�ୂ� କୁଳକୁ ଉ�ାର 
କରିଥା�ି।                                                                                           
 
ਿਚਤ ਚੇਿਤ ਅਚਤੇ ਜਾਿਨ ਸਤਸੰਗਿਤ ਭਰਮ ਅੰਧੇਰ ਮੋਿਹਓ ਕਤ ਧਂਉ ॥ 
େହ ଅେଚତ ମନ! ସ�� ସ�ତେର ଉପେଦଶ େନଇ ଈ�ର� �ରଣ କର, କାହିକିଁ  େମାହର 
ଅ�କାରେର ପଥ�� େହଉଛୁ?        
 
ਮੂਰਤ ਘਰੀ ਚਸਾ ਪਲੁ ਿਸਮਰਨ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਰਸਨਾ ਸੰਿਗ ਲਉ ॥ 
ଜି� �ାେର �ତି ଘଡି, ମହୁୂ�� ଏବଂ �ଣ ରାମ ନାମର �ରଣ କର।                             
 
ਹੋਛਉ ਕਾਜੁ ਅਲਪ ਸੁਖ ਬੰਧਨ ਕੋਿਟ ਜਨੰਮ ਕਹਾ ਦਖੁ ਭਂਉ ॥ 
ମାୟା ରୂପୀ କାଯ�� ଅ� ସଖୁ େଦଇଥାଏ, େକାଟି େକାଟି ଜ� � ବ�ନେର ଫସି ଦୁଃଖ େଭାଗ କରିବାକୁ କାହିକିଁ 
��ୁତ େହଉଛୁ ?   
 
ਿਸਖੵ◌ਾ ਸੰਤ ਨਾਮੁ ਭਜੁ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਰਿੰਗ ਆਤਮ ਿਸਉ ਰਂਉ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ ବୁଝା�ି େଯ ସ�� ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର ପରମା�ା� ଭଜନ କର, ଅ�ମ�ନେର �ଭୁ 
ର�େର ଲୀନ ରୁହ||2||      
 
ਰੰਚਕ ਰੇਤ ਖੇਤ ਤਿਨ ਿਨਰਿਮਤ ਦਰੁਲਭ ਦੇਹ ਸਵਾਿਰ ਧਰੀ ॥ 
େହ ଜୀବ! ଈ�ର ପିତା� ଅ� ବୀଯ�� ମାତାର ଗଭ�େର ରଖ� ଦୁଲ�ଭ ଶରୀର ବନାଇଛ�ି।     
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ਖਾਨ ਪਾਨ ਸੋਧੇ ਸੁਖ ਭੰੁਚਤ ਸੰਕਟ ਕਾਿਟ ਿਬਪਿਤ ਹਰੀ ॥ 
େତାେତ ଖାଇବା-ପିଇବା, ସଖୁ-ସବିୁଧା �ଦାନ କରିଛ�ି, େତାର ସ�ଟ-ବିପ�ି ହରଣ 
କରିଛ�ି।                                                                                                                
 
ਮਾਤ ਿਪਤਾ ਭਾਈ ਅਰ ੁਬਧੰਪ ਬੂਝਨ ਕੀ ਸਭ ਸੂਝ ਪਰੀ ॥ 
େତାେତ ମାତା-ପିତା, ଭାଇ ଏବଂ ସ�କ�ୀୟ� ସଖୁ �ଦାନ କରିଛ�ି।                 
 
ਬਰਧਮਾਨ ਹੋਵਤ ਿਦਨ ਪ�ਿਤ ਿਨਤ ਆਵਤ ਿਨਕਿਟ ਿਬਖੰਮ ਜਰੀ ॥ 
ଧୀେର ଧୀେର �ତିଦିନ ତୁ ବଢି ଚାଲିଛୁ ଆଉ ଏହପିରି ବିଷମ ବା��କ� ଆସିଛି।     
 
ਰੇ ਗੁਨ ਹੀਨ ਦੀਨ ਮਾਇਆ ਿਕ�ਮ ਿਸਮਿਰ ਸੁਆਮੀ ਏਕ ਘਰੀ ॥ 
େହ ଗଣୁବିହୀନ, ଦୀନ, ମାୟାର କୀଡା! ଏକ �ଣ ପାଇ ଁେସହ ି�ାମୀ� �ରଣ 
କର।                                                                
 
ਕਰ ੁਗਿਹ ਲੇਹ ੁਿਕ�ਪਾਲ ਿਕ�ਪਾ ਿਨਿਧ ਨਾਨਕ ਕਾਿਟ ਭਰੰਮ ਭਰੀ ॥੩॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ କୃପାନିଧ �! କୃପା କରି ଆମର ହାତ ଧର ଆଉ �ମ ଦୂର କରି 
ଦିଅ||3||                                                            
 
ਰੇ ਮਨ ਮਸੂ ਿਬਲਾ ਮਿਹ ਗਰਬਤ ਕਰਤਬ ਕਰਤ ਮਹਾਂ ਮੁਘਨਾ ਂ॥ 
େହ ମନ! େତାର ଆଚରଣ ଏହ ି�କାର, େଯପରି ମଷୂା ବିଲେର ଅହଂକାର କରିଥାଏ ଏବଂ ମହାମଖୂ� ଭଳି 
କାଯ�� କରିଥାଏ।                  
 
ਸੰਪਤ ਦੋਲ ਝੋਲ ਸੰਿਗ ਝੂਲਤ ਮਾਇਆ ਮਗਨ ਭ�ਮਤ ਘੁਘਨਾ ॥ 
ତୁ ମାୟାର ଝୁଲା େନଇଛୁ, େସଥ �େର ମ� ରହଛୁି ଆଉ ଏବଂ େପଚା ଭଳି ପଥ�� େହଉଛୁ।        
 
ਸੁਤ ਬਿਨਤਾ ਸਾਜਨ ਸੁਖ ਬੰਧਪ ਤਾ ਿਸਉ ਮੋਹ ੁਬਿਢਓ ਸੁ ਘਨਾ ॥ 
ନିଜର ପ�ୁ, ପ�ୀ, ସାଥୀ ଏବଂ ସ�କ�ୀୟ� ସଖୁ ସହତି େତାର େମାହ ବହୁତ ବଢି ଯାଇଛି,           
 
ਬੋਇਓ ਬੀਜੁ ਅਹ ੰਮਮ ਅੰਕੁਰ ੁਬੀਤਤ ਅਉਧ ਕਰਤ ਅਘਨਾਂ ॥ 
ତୁ ଅହ�ାରର େଯଉ ଁବିହନ ବୁଣଛୁି, ତାହା ଅ�ୁରିତ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ସାରା ଜୀବନ ପାପେର 
ଅତିବାହତି େହାଇଛି।                                                        
 
ਿਮਰਤੁ ਮਜੰਾਰ ਪਸਾਿਰ ਮਖੁੁ ਿਨਰਖਤ ਭੰੁਚਤ ਭੁਗਿਤ ਭੂਖ ਭੁਖਨਾ ॥ 
ମତୁୃ� ରୂପୀ ବିରାଡି ମହୁ ଁବୁଲାଇ େତାେତ େଦଖଛିୁ, ପର� ସଂସାରର ସଖୁ-େବ�ଭବ େଭାଗ କରି �ଧୁା ହି ଁ
ରହ ିଯାଇଛି।   
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ਿਸਮਿਰ ਗੁਪਾਲ ਦਇਆਲ ਸਤਸੰਗਿਤ ਨਾਨਕ ਜਗੁ ਜਾਨਤ ਸੁਪਨਾ ॥੪॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ସଂସାରକୁ ��� ଭାବି ସତସ�ତେର ଦୟାଳୁ �ଭୁ� ଭଜନ କର||4||    
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Page 1388 
 
ਦੇਹ ਨ ਗੇਹ ਨ ਨੇਹ ਨ ਨੀਤਾ ਮਾਇਆ ਮਤ ਕਹਾ ਲਉ ਗਾਰਹ ੁ॥ 
ଏହ ିଶରୀର, ଘର, େ�ମ ଇତ�ାଦି େକହ ିମ� ସଦା ରହବିା ବାଲା ନାହା�ି, େହ ଜୀବ! ମାୟାେର ଲି� ରହ ି
େକଉ ଁପଯ��� ଅଭିମାନ କରି ପାରିବୁ?                                               
 
ਛਤ� ਨ ਪਤ� ਨ ਚਉਰ ਨ ਚਾਵਰ ਬਹਤੀ ਜਾਤ ਿਰਦੈ ਨ ਿਬਚਾਰਹ ੁ॥ 
ରାଜ ଛ�, ଆେଦଶ, ପ�ା କି� �ା ପ�ା କରିବା ବାଲା ନାଶ େହାଇଯିେବ, ନଦୀର �ବାହ ଭଳି େତାର ବୟସ 
ଅତିବାହତି େହଉଅଛି, ଏହ ିସତ�କୁ ତୁ ହୃଦୟେର େଶାଚନା କରି ନାହ ଁୁ।  
 
ਰਥ ਨ ਅਸ� ਨ ਗਜ ਿਸਘੰਾਸਨ ਿਛਨ ਮਿਹ ਿਤਆਗਤ ਨਾਂਗ ਿਸਧਾਰਹ ੁ॥ 
ସ�ୁର ରଥ, ହାତୀ-େଘାଡା, ସିଂହାସନ ଏକ �ଣେର ଛାଡି ଖାଲି ହାତେର ଚାଲି ଯିବାକୁ 
େହବ।                                                                                           
 
ਸੂਰ ਨ ਬੀਰ ਨ ਮੀਰ ਨ ਖਾਨਮ ਸੰਿਗ ਨ ਕੋਊ ਿਦ�ਸਿਟ ਿਨਹਾਰਹ ੁ॥ 
ନିଜ େନ�େର େଦଖ, େକହ ିସରୁବୀର, େଯା�ା, େସନାପତି ଏବଂ ଉ�ାଧ �କାରୀ ସାଥ �େର ଚାଲ�ି 
ନାହି।ଁ                                                                                            
 
ਕੋਟ ਨ ਓਟ ਨ ਕੋਸ ਨ ਛੋਟਾ ਕਰਤ ਿਬਕਾਰ ਦੋਊ ਕਰ ਝਾਰਹ ੁ॥ 
ଦୁଗ�ର ଆ�ା ଏବଂ ଧନ-େଦୗଲତ �ାରା ମ�ିୁ ମିଳିବ ନାହି ଁ, େଶଷେର ପାପ କରି ଦୁଇ ହାତ ଝାଡି ଚାଲି 
ଯିବାକୁ େହବ।                                                                    
 
ਿਮਤ� ਨ ਪੁਤ� ਕਲਤ� ਸਾਜਨ ਸਖ ਉਲਟਤ ਜਾਤ ਿਬਰਖ ਕੀ ਛਾਰਂਹ ੁ॥ 
ମି�, ପ�ୁ, ପ�ୀ, ସ�ନ-ସଖା ବୃ�ର ଛାୟା ଭଳି ସାଥ � ତ�ାଗ କରି େଦେବ।  
 
ਦੀਨ ਦਯਾਲ ਪੁਰਖ ਪ�ਭ ਪੂਰਨ ਿਛਨ ਿਛਨ ਿਸਮਰਹ ੁਅਗਮ ਅਪਾਰਹ ੁ॥ 
ଉଚିତ ଏହା େଯ ଦୀନଦୟାଳୁ, ପରମ ପରୁୁଷ, ଅଗମ� ଅପାର �ଭୁ� �ରଣ �ତି �ଣେର 
କରିଚାଲ।                                                                              
 
ਸ�ੀਪਿਤ ਨਾਥ ਸਰਿਣ ਨਾਨਕ ਜਨ ਹੇ ਭਗਵੰਤ ਿਕ�ਪਾ ਕਿਰ ਤਾਰਹ ੁ॥੫॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ �ୀପତି, େହ ନାଥ! େତାର ଶରଣେର ଆସିଛି, େହ ଭଗବାନ! କୃପା କରି 
େମାେତ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ମ�ୁ କରି ଦିଅ||5||    
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ਪ�ਾਨ ਮਾਨ ਦਾਨ ਮਗ ਜਹੋਨ ਹੀਤੁ ਚੀਤੁ ਦੇ ਲੇ ਲੇ ਪਾਰੀ ॥ 
ଜୀବନର ବାଜି ଲଗାଇ, ଇ�ତକୁ ବାଜି ଲଗାଇ, ଦାନ େନଇ, ଲୁଟି ତଥା ଅେନକ �କାରେର ଧନ-େଦୗଲତ 
ଜମା କରିଛି।                                                        
 
ਸਾਜਨ ਸੈਨ ਮੀਤ ਸੁਤ ਭਾਈ ਤਾਹ ੂਤੇ ਲੇ ਰਖੀ ਿਨਰਾਰੀ ॥ 
ନିଜର ସ�ନ-ମି�, ପ�ୁ ଏବଂ ଭାଇ ଆଦି ଠାରୁ ଲୁଚାଇ ରଖ �ଛୁ।                             
 
ਧਾਵਨ ਪਾਵਨ ਕੂਰ ਕਮਾਵਨ ਇਹ ਿਬਿਧ ਕਰਤ ਅਉਧ ਤਨ ਜਾਰੀ ॥ 
ଏେଣେତେଣ େଦୗଡି, ମିଥ�ାର ଅଜ�ନ କରି ପରୁା ଜୀବନ ଏହପିରି ଅତିବାହତି କରିଛୁ।           
 
ਕਰਮ ਧਰਮ ਸੰਜਮ ਸੁਚ ਨੇਮਾ ਚੰਚਲ ਸੰਿਗ ਸਗਲ ਿਬਿਧ ਹਾਰੀ ॥ 
ଧମ�-କମ�, ସଂଯମ, ପବି�ତା, ନିୟମ ଇତ�ାଦିକୁ ଅେନକ �କାର �ାରା ଚ�ଳ ମାୟା ସହତି ଲଗାଇ ହରାଇ 
େଦଇଛୁ।  
 
ਪਸੁ ਪੰਖੀ ਿਬਰਖ ਅਸਥਾਵਰ ਬਹ ੁਿਬਿਧ ਜੋਿਨ ਭ�ਿਮਓ ਅਿਤ ਭਾਰੀ ॥ 
ଯାହାଫଳେର ପଶ-ୁପ�ୀ, ବୃ�, �ାବର ପାହାଡର େଯାନିେର ପଡିଛୁ।                                
 
ਿਖਨੁ ਪਲੁ ਚਸਾ ਨਾਮੁ ਨਹੀ ਿਸਮਿਰਓ ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਪ�ਾਨਪਿਤ ਸਾਰੀ ॥ 
କି� �ାଣପତି, ଦୀନାନାଥ ହରିନାମର ଭଜନ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁମ� କରି ନାହ ଁୁ।                    
 
ਖਾਨ ਪਾਨ ਮੀਠ ਰਸ ਭੋਜਨ ਅੰਤ ਕੀ ਬਾਰ ਹਤੋ ਕਤ ਖਾਰੀ ॥ 
ଏହ ିଖାଇବା-ପିଇବା, ମିଠା ପଦାଥ� ଅ�ିମ ସମୟେର ସବୁ ପିତା େହାଇଯାଏ।   
 
ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਚਰਨ ਸੰਿਗ ਉਧਰੇ ਹੋਿਰ ਮਾਇਆ ਮਗਨ ਚਲੇ ਸਿਭ ਡਾਰੀ ॥੬॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ସ�� ଚରଣେର ହି ଁମ�ିୁ େହାଇଥାଏ, ମାୟାେର ମ� ରହବିା ବାଲା ଅନ� ସମେ� 
ସବୁ ତ�ାଗ କରି ଚାଲି ଯାଆ�ି||6||  
 
ਬ�ਹਮਾਿਦਕ ਿਸਵ ਛੰਦ ਮਨੁੀਸੁਰ ਰਸਿਕ ਰਸਿਕ ਠਾਕੁਰ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ॥ 
��ା, ଶବି, େବଦ ଏବଂ ମନିୁ� �ର ଇତ�ାଦି ଆନ�ପବୂ�କ ଈ�ର� ଗଣୁର ଗାନ କରିଥା�ି।       
 
ਇੰਦ� ਮੁਿਨੰਦ� ਖੋਜਤੇ ਗਰੋਖ ਧਰਿਣ ਗਗਨ ਆਵਤ ਫਿੁਨ ਧਾਵਤ ॥ 
ଇ�, ମନୁୀ�, ବିଷଣ୍ ୁତାହା� ସ�ାନ କରିଥା�ି, େସ େକେବ ଧରି�ୀକୁ ଆସିଥା�ି ଆଉ ପନୁଃ ଗଗନକୁ ଚାଲି 
ଯାଆ�ି।                                                                      
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ਿਸਧ ਮਨੁਖੵ ਦਵੇ ਅਰ ੁਦਾਨਵ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਤਾ ਕੋ ਮਰਮੁ ਨ ਪਾਵਤ ॥ 
ବଡ ବଡ ସି�, ମନୁଷ�, େଦବ ଆଉ ଦାନବ ପରଂ��� ରହସ� ତିେଳମା� ପାଇ ପାର�ି 
ନାହି।ଁ                                                                                                                          
 
ਿਪ�ਅ ਪ�ਭ ਪ�ੀਿਤ ਪ�ੇਮ ਰਸ ਭਗਤੀ ਹਿਰ ਜਨ ਤਾ ਕੈ ਦਰਿਸ ਸਮਾਵਤ ॥ 
�ିୟତମ �ଭୁ� �ୀତି, େ�ମ ଭ�ିେର ନିମ� ରହବିା ବାଲା, ହଋ ଭ� ତାହା� ଦଶ�ନେର ଲୀନ 
ରହଥିା�ି।                                                                                       
 
ਿਤਸਿਹ ਿਤਆਿਗ ਆਨ ਕਉ ਜਾਚਿਹ ਮੁਖ ਦੰਤ ਰਸਨ ਸਗਲ ਘਿਸ ਜਾਵਤ ॥ 
ତାହା�ୁ ତ�ାଗ କରି ତୁେମ ଏନିକୁ ଚାହ ଁୁ ଅଛ, ତୁମର ମଖୁ, ଦା�, ଜି� �ା ସବୁ ସରି 
ଯାଇଥାଏ।                                                                            
 
ਰੇ ਮਨ ਮੂੜ ਿਸਮਿਰ ਸੁਖਦਾਤਾ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੁਝਿਹ ਸਮਝਾਵਤ ॥੭॥ 
େହ ମଖୂ� ମନ! ଦାସ ନାନକ େତାେତ ଏହା ବୁଝା�ି େଯ ସଖୁ େଦବା ବାଲା ପରେମ�ର� ବ�ନା 
କର||7||                                                                                                                        
    
ਮਾਇਆ ਰਗੰ ਿਬਰੰਗ ਕਰਤ ਭ�ਮ ਮੋਹ ਕੈ ਕੂਿਪ ਗੁਬਾਿਰ ਪਿਰਓ ਹੈ ॥ 
 
ମାୟାର ର� ସମା� େହାଇଯାଏ, �ମ ବଶତଃ ଜୀବ େମାହର କୂପେର ପଡି ଯାଇଛି।  
ਏਤਾ ਗਬੁ ਅਕਾਿਸ ਨ ਮਾਵਤ ਿਬਸਟਾ ਅਸਤ੍ ਿਕ�ਿਮ ਉਦਰ ੁਭਿਰਓ ਹੈ ॥ 
 
ଏେତ ଅହଂକାର କରିଥାଏ େଯ ଆକାଶେର ମ� ରହ ିପାେରନାହି ଁ, େପଟ ବି� �ା, ଅ�ି ଏବଂ କୀଡାେର ଭରି 
ରହଥିାଏ।                                                                                                                    
ਦਹ ਿਦਸ ਧਾਇ ਮਹਾ ਿਬਿਖਆ ਕਉ ਪਰ ਧਨ ਛੀਿਨ ਅਿਗਆਨ ਹਿਰਓ ਹੈ ॥ 
 
େସ ଦଶ ଦିଗେର ଦଉଡୁଥାଏ, ବିକାରେର ଲୀନ େହାଇ ପର ଧନ ଛଡାଇ େନଇଥାଏ, ଅ�ାନ ଏହ ି�କାେର 
ଠକି େହାଇଥାଏ।                                                                  
ਜੋਬਨ ਬੀਿਤ ਜਰਾ ਰੋਿਗ ਗ�ਿਸਓ ਜਮਦਤੂਨ ਡੰਨੁ ਿਮਰਤੁ ਮਿਰਓ ਹੈ ॥ 
 
େଯୗବନ ବିତି ଯାଇଥାଏ, ବା��କ� ଆସିବା କାରଣରୁ ମନୁଷ� େରାଗ�� େହାଇଯାଏ, ଯମଦୂତ ଦ� �ଦାନ 
କରିଥା�ି ଆଉ ଏହପିରି ମତୁୃ� �ା� େହାଇଯାଏ।                                                                     
ਅਿਨਕ ਜੋਿਨ ਸੰਕਟ ਨਰਕ ਭੰੁਚਤ ਸਾਸਨ ਦਖੂ ਗਰਿਤ ਗਿਰਓ ਹੈ ॥ 
 
ଜୀବ ଅେନକ େଯାନିର ସ�ଟେର ନକ� େଭାଗ କରିଥାଏ ଆଉ ଦୁଃଖେର ପଡି 
ରହଥିାଏ।                                                                          
ਪ�ੇਮ ਭਗਿਤ ਉਧਰਿਹ ਸ ੇਨਾਨਕ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਸਤੁੰ ਆਿਪ ਕਿਰਓ ਹੈ ॥੮॥ 
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ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଯାହା�ୁ �ଭୁ ନିଜ କୃପା କରି ସ� ବନାଇଛ�ି, େସ �ଭୁ� େ�ମ ଭ�ି କରି 
ସଂସାରର ବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇ 
ଯାଇଛ�ି||8||                                                                                         
ਗੁਣ ਸਮੂਹ ਫਲ ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਰੂਨ ਹੋਈ ਆਸ ਹਮਾਰੀ ॥ 
 
ହରିନାମ ଉ�ାରଣ �ାରା ସବ� ଗଣୁ ଓ ଫଳ �ା� େହାଇଥାଏ, ଆମର �ତି କାମନା ପ�ୂ� 
େହାଇଥାଏ।                                                     
ਅਉਖਧ ਮੰਤ� ਤੰਤ� ਪਰ ਦਖੁ ਹਰ ਸਰਬ ਰੋਗ ਖੰਡਣ ਗੁਣਕਾਰੀ ॥ 
 
ହରିନାମ ରୂପୀ ଔଷଧ ହି ଁମ�-ତ� ଅେଟ, ଯାହା ଦୁଃଖର ନାଶ କରିବା ପାଇ ଁ, ସବ� େରାଗ ନିବାରଣ କରିବା 
ପାଇ ଁଉପେଯାଗୀ ଅେଟ।  
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Page 1389 
 
ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਮਦ ਮਤਸਰ ਿਤ�ਸਨਾ ਿਬਨਿਸ ਜਾਿਹ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਉਚਾਰੀ ॥ 
ହରିନାମ ଉ�ାରଣ କରିବା �ାରା ସମ� କାମ, େ�ାଧ, ଅଭିମାନ ଏବଂ ତୃ�ା ନ� େହାଇଯାଏ।   
 
ਇਸਨਾਨ ਦਾਨ ਤਾਪਨ ਸੁਿਚ ਿਕਿਰਆ ਚਰਣ ਕਮਲ ਿਹਰਦੈ ਪ�ਭ ਧਾਰੀ ॥ 
ଯଦି �ଭୁ� ଚରଣ କମଳକୁ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରାଯାଏ, ତାହାେହେଲ �ାନ, ଦାନ-ପଣୂ�, ତପସ�ା, 
ଶ�ିୁକରଣର ଫଳ �ା� େହାଇଯାଏ।                                                                            
 
ਸਾਜਨ ਮੀਤ ਸਖਾ ਹਿਰ ਬੰਧਪ ਜੀਅ ਧਾਨ ਪ�ਭ ਪ�ਾਨ ਅਧਾਰੀ ॥ 
ହରି ହି ଁଆମର ବ�ୁ, ମି�, ସଖା ଏବଂ ଆମର ଜୀବନର �ାଣଧାର ଅଟ�ି। 
 
ਓਟ ਗਹੀ ਸੁਆਮੀ ਸਮਰਥਹ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ ਬਿਲਹਾਰੀ ॥੯॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଆେମ େସହ ିସମଥ� �ାମୀ� ଆ�ା େନଇଛୁ ଆଉ ତାହା� �ତି ସଦା ସମପ�ତ 
ଅଟୁ||9||                                                                                                                
 
ਆਵਧ ਕਿਟਓ ਨ ਜਾਤ ਪ�ੇਮ ਰਸ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਿੰਗ ॥ 
େଯଉ ଁଜି�ାସ ୁ�ଭୁ� େ�ମ ରସ ଏବଂ ଚରଣ କମଳେର ଅନୁର� ରହଥିାଏ, ତାହାକୁ େକୗଣସି ଶା� ଅଥବା 
ହତିଆର କାଟି ପାରିବ ନାହି।ଁ                                                             
 
ਦਾਵਿਨ ਬੰਿਧਓ ਨ ਜਾਤ ਿਬਧੇ ਮਨ ਦਰਸ ਮਿਗ ॥ 
ଯାହାର ମନ ଭଗବାନ� ଦଶ�ନ-ମାଗ�େର ଲାଖ � ରହଥିାଏ, ତାହାକୁ େକୗଣସି ରସି �ାରା ବା�ିବା ମ� 
ଅସ�ବ ଅେଟ।                                                                        
 
ਪਾਵਕ ਜਿਰਓ ਨ ਜਾਤ ਰਿਹਓ ਜਨ ਧਿੂਰ ਲਿਗ ॥ 
େଯଉ ଁହରିଭ� ଚରଣ-ଧଳିୂେର ଲୀନ େହାଇଯାଏ, ତାହାକୁ ଅ�ି ମ� ଜଳାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ  
 
ਨੀਰ ੁਨ ਸਾਕਿਸ ਬੋਿਰ ਚਲਿਹ ਹਿਰ ਪਿੰਥ ਪਿਗ ॥ 
ଯାହାର ପାଦ �ଭୁ-ମାଗ�େର ଚାଲିଥାଏ, ତାହାକୁ ପାଣ ିମ� ବୁଡାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ         
 
ਨਾਨਕ ਰਗੋ ਦੋਖ ਅਘ ਮੋਹ ਿਛਦੇ ਹਿਰ ਨਾਮ ਖਿਗ ॥੧॥੧੦॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ହରିନାମ ରୂପୀ ବାଣ �ାରା ସମ� େରାଗ, େଦାଷ, ପାପ ଏବଂ େମାହ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ||1||10||.                                                             
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ਉਦਮੁ ਕਿਰ ਲਾਗੇ ਬਹ ੁਭਾਤੀ ਿਬਚਰਿਹ ਅਿਨਕ ਸਾਸਤ� ਬਹ ੁਖਟਆੂ ॥ 
ସଂସାର ଅେନକ �କାର କାଯ��େର ଲାଗି ରହଛିି, କିଛି ବ��ି ଛଅ ଶା�ର ଚି�ନେର ଲୀନ ରହଛି�ି।  
 
ਭਸਮ ਲਗਾਇ ਤੀਰਥ ਬਹ ੁਭ�ਮਤ ੇਸੂਖਮ ਦਹੇ ਬਧੰਿਹ ਬਹ ੁਜਟਆੂ ॥ 
େକହ ିବିଭୂତି ଲଗାଇ ତୀଥ� ଯା�ା କରିଥାଏ, ଆଉ େକହ ିଶରୀରକୁ ବଳଶନୂ� କରି ଜଟା ଧାରଣ 
କରିଥାଏ।                                                                            
 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਜਨ ਸਗਲ ਦਖੁ ਪਾਵਤ ਿਜਉ ਪ�ੇਮ ਬਢਾਇ ਸੂਤ ਕੇ ਹਟਆੂ ॥ 
ପର� ଭଗବାନ� ଭଜନ ବିନା ସମେ� ଦୁଃଖ ହି ଁ�ା� କରିଥା�ି, ମାଛ ଜାଲେର ଫସି ଯାଇଥାଏ, ଏହାର 
ଅବ�ା ମ� େସପରି େହାଇଥାଏ।                                                                                      
 
ਪੂਜਾ ਚਕ� ਕਰਤ ਸੋਮਪਾਕਾ ਅਿਨਕ ਭਾਂਿਤ ਥਾਟਿਹ ਕਿਰ ਥਟਆੂ ॥੨॥੧੧॥੨੦॥ 
େଲାକମାେନ ପଜୂା, ତିଳକ ଓ େସାମପାକ ଇତ�ାଦି କମ�କା� କରିଥା�ି||2||11||20||.      
 
ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਪਿਹਲੇ ਕੇ ੧ 
ସୱେୟ ମହେଲ �ଥମ                                                                                       
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଭଗବାନ ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ  ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।                                     
 
ਇਕ ਮਿਨ ਪਰੁਖੁ ਿਧਆਇ ਬਰਦਾਤਾ ॥ 
ମ ଁ ୁଏକା�ଚି� େହାଇ ପରମ ପରେମ�ର� �ାନ କରିଥାଏ, େସ ବର େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି,    
 
ਸੰਤ ਸਹਾਰ ੁਸਦਾ ਿਬਿਖਆਤਾ ॥ 
ସ� ସଦା ଭ�� ସହାୟକ ଅଟ�ି, େସ ସବ�ଦା କୀ�� େଯାଗ� ଅଟ�ି।       
 
ਤਾਸੁ ਚਰਨ ਲੇ ਿਰਦੈ ਬਸਾਵਉ ॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� ଚରଣ କମଳ ହୃଦୟେର �ାପନ କରି      
 
ਤਉ ਪਰਮ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥੧॥ 
ପରମ ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ ଜୀ� ଗଣୁ ଗାନ କରିଥା�ି||1||                                              
 
ਗਾਵਉ ਗੁਨ ਪਰਮ ਗੁਰ ੂਸੁਖ ਸਾਗਰ ਦਰੁਤ ਿਨਵਾਰਣ ਸਬਦ ਸਰੇ ॥ 
ମ ଁ ୁପରମ ଗରୁୁ ନାନକ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, େସ ସଖୁର ସାଗର ଅଟ�ି, ପାପର ନିବାରଣ କରିବା ବାଲା 
ଏବଂ ଶ�ର ସାଗର ଅଟ�ି।                                                                           
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ਗਾਵਿਹ ਗੰਭੀਰ ਧੀਰ ਮਿਤ ਸਾਗਰ ਜਗੋੀ ਜੰਗਮ ਿਧਆਨੁ ਧਰੇ ॥ 
ଗହନ-ଗ�ୀର, େଧ�ଯ��ବାନ, ବୁ�ିମାନ ବ��ି ମ� ସଖୁର ସାଗର ଗରୁୁ ନାନକ� ଯେଶାଗାନ କରିଥା�ି, 
ବଡ-ବଡ େଯାଗୀ, ସ��ାସୀ ମ� ତାହା� �ାନେର ଲୀନ ରହଥିା�ି।                      
 
ਗਾਵਿਹ ਇੰਦ�ਾਿਦ ਭਗਤ ਪ�ਿਹਲਾਿਦਕ ਆਤਮ ਰਸੁ ਿਜਿਨ ਜਾਿਣਓ ॥ 
ଇ� େଦବତା, ଭ� �ହଲାଦ ଇତ�ାଦି ଯିଏ ଆ� ଆନ� �ା� କରିଛ�ି, େସମାେନ ମ� ତାହା� �ୁତିଗାନ 
କରିଥା�ି।                                                                                                         
 
ਕਿਬ ਕਲ ਸੁਜਸੁ ਗਾਵਉ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਿਜਿਨ ਮਾਿਣਓ ॥੨॥ 
କବି କଳହର କଥନ କରି କହଛି�ି େଯ ଯିଏ ରାଜେଯାଗର ଆନ� �ା� କରିଛି, ମ ଁ ୁେସହ ିଗରୁୁ ନାନକ� 
ଯେଶାଗାନ କରିଥାଏ||2||                                                                  
 
ਗਾਵਿਹ ਜਨਕਾਿਦ ਜੁਗਿਤ ਜੋਗੇਸੁਰ ਹਿਰ ਰਸ ਪਰੂਨ ਸਰਬ ਕਲਾ ॥ 
ରାଜା ଜନକ ଏବଂ ବଡ ବଡ େଯାେଗ�ର ମ� ହରିନାମେର ଲୀନ ସବ�କଳା ସ��� ଗରୁୁ ନାନକ� ଯଶ 
ଗାନ କରିଥା�ି।  
 
ਗਾਵਿਹ ਸਨਕਾਿਦ ਸਾਧ ਿਸਧਾਿਦਕ ਮਿੁਨ ਜਨ ਗਾਵਿਹ ਅਛਲ ਛਲਾ ॥ 
ଯାହାକୁ ମାୟା ମ� ଛଳ କରି ପାେରନାହି ଁ, ତାହା� �ୁତି ��ା� ପ�ୁ ସନକ, ସନ�ନ ଇତ�ାଦି ସି�-ସାଧକ 
ଏବଂ ମନିୁଜନ ମ� ଗାନ କରିଥା�ି।                                                                   
 
ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਧੋਮੁ ਅਟਲ ਮੰਡਲਵੈ ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਰਸੁ ਜਾਿਣਓ ॥ 
ଯିଏ ଭ�ିଭାବ �ାରା ଅଟଳ ପଦ ଧାରଣ କରିଛି, େସହ ିଭ� ଧରୁ୍ବ ଏବଂ େଧୗମ� ଋଷି ମ� ଗରୁୁ ନାନକ� 
ଗଣୁଗାନ କରିଛ�ି।                                                             
 
ਕਿਬ ਕਲ ਸੁਜਸੁ ਗਾਵਉ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਿਜਿਨ ਮਾਿਣਓ ॥੩॥ 
କବି “କଳହ” ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ� ଯଶ ଗାନ କରିଥା�ି, ଯିଏ ରାଜ-େଯାଗର ଆନ� େନଇଛ�ି||3|| 
 
ਗਾਵਿਹ ਕਿਪਲਾਿਦ ਆਿਦ ਜਗੇੋਸੁਰ ਅਪਰੰਪਰ ਅਵਤਾਰ ਵਰੋ ॥ 
କପିଳ ଋଷି ଆଦି େଯାେଗ�ର େସହ ିଈ�ର� ଅବତାର ଅପରା�ର ନାନକ� ମହମିା ଗାନ 
କରିଥା�ି।                                                                                                                  
 
ਗਾਵੈ ਜਮਦਗਿਨ ਪਰਸਰਾਮੇਸੁਰ ਕਰ ਕੁਠਾਰ ੁਰਘੁ ਤੇਜੁ ਹਿਰਓ ॥ 
ଜମଦ�ି ସତୁ ପରଶରୁମ ମ� ତାହା� ମ�ଳ ଗାନ କରିଥା�ି, ଯିଏ ହାତେର ପରଶ ୁେନଇ �ୀରାମ ଚ�� 
େତଜ-�ତାପ ଛଡାଇ େନଇଥ �େଲ।                                                         
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ਉਧੌ ਅਕ�ੂਰ ੁਿਬਦਰ ੁਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਰਬਾਤਮੁ ਿਜਿਨ ਜਾਿਣਓ ॥ 
ଯିଏ ସବ� ଆ�ା�ୁ ଜାଣ ିେନଇଛ�ି, େସହ ିଗରୁୁ� ଗଣୁ ଉ�� � ଅକ୍ରୁର ଏବଂ ବିଦୁର ମ� ଗାନ 
କରିଥା�ି।          
 
ਕਿਬ ਕਲ ਸੁਜਸੁ ਗਾਵਉ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਿਜਿਨ ਮਾਿਣਓ ॥੪॥ 
କବି କଳହ� କଥନ େଯ ଯିଏ ରାଜ-େଯାଗର ଆନ� େନଇଛ�ି, ମ ଁ ୁେସହ ିଗରୁୁ ନାନକ େଦବ� ଯଶଗାନ 
କରୁଅଛି||4||                           
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ਗਾਵਿਹ ਗੁਣ ਬਰਨ ਚਾਿਰ ਖਟ ਦਰਸਨ ਬ�ਹਮਾਿਦਕ ਿਸਮਰੰਿਥ ਗੁਨਾ ॥ 
�ା�ଣ, ��ିୟ, େବ�ଶ� ଏବଂ ଶ�ୂ ଆଦି ଚାରି ବ��; େଯାଗୀ, ସ��ାସୀ, େବ��ବ ଇତ�ାଦି ଛଅ ଶା�; ��ା 
ଇତ�ାଦି ସମେ� ଗରୁୁ ନାନକ� ଗଣୁଗାନ କରି ତାହା�ୁ �ରଣ କରିଥା�ି।               
 
ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਸੇਸੁ ਸਹਸ ਿਜਹਬਾ ਰਸ ਆਿਦ ਅੰਿਤ ਿਲਵ ਲਾਿਗ ਧੁਨਾ ॥ 
ସହ� ଜି� �ା �ାରା ଯଗୁ-ଯଗୁେର �ାନ ଲଗାଇ େଶଷନାଗ ମ� ତାହା� ମହମିା ଗାନ କରିବାେର ଲୀନ 
ଅଛି।                           
 
ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਮਹਾਦੇਉ ਬਰੈਾਗੀ ਿਜਿਨ ਿਧਆਨ ਿਨਰੰਤਿਰ ਜਾਿਣਓ ॥ 
ଯିଏ ନିର�ର �ାନ ଲଗାଇ ��ା�ୁ ଜାଣଛି�ି, େବ�ରାଗୀ ଶବିଶ�ର ମ� ତାହା� େ�ା� ଗାନ କରୁଛ�ି।  
 
ਕਿਬ ਕਲ ਸੁਜਸੁ ਗਾਵਉ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਿਜਿਨ ਮਾਿਣਓ ॥੫॥ 
କବି କଳହ କଥନ କର�ି େଯ େସ ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ� ଯେଶାଗାନ କରୁଛ�ି, ଯିଏ ରାଜ-େଯାଗର ଆନ� 
େନଇଛ�ି||5|| 
 
ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਮਾਿਣਓ ਬਿਸਓ ਿਨਰਵੈਰ ੁਿਰਦੰਤਿਰ ॥ 
େସହ ିଗରୁୁ ନାନକ ରାଜ-େଯାଗର ପ�ୂ� ଆନ� େନଇଛ�ି, ଯାହା� ହୃଦୟେର ନିଃଶ� ଈ�ର ବାସ 
କରୁଛ�ି।                                         
 
ਿਸ�ਸਿਟ ਸਗਲ ਉਧਰੀ ਨਾਿਮ ਲੇ ਤਿਰਓ ਿਨਰੰਤਿਰ ॥ 
ହରିନାମର ଜପ କରି ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ �ୟଂ ସଂସାରରୁ ପାର େହାଇଛ�ି, େସ ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃକୁ ମ� ପାର 
କରିଛ�ି।                                                                                     
 
ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਸਨਕਾਿਦ ਆਿਦ ਜਨਕਾਿਦ ਜੁਗਹ ਲਿਗ ॥ 
��ା-ସତୁ ସନକ ଇତ�ାଦି ଜନକ ଯଗୁ-ଯଗୁରୁ ଗଣୁଗାନ କରୁଛ�ି।    
 
ਧੰਿਨ ਧੰਿਨ ਗੁਰ ੁਧੰਿਨ ਜਨਮੁ ਸਕਯਥੁ ਭਲੌ ਜਿਗ ॥ 
େହ ଗରୁୁ ନାନକ! ତୁ ଧନ� ଅଟୁ, ମହାନ ଅଟୁ, �ଶଂସାର େଯାଗ� ଅଟୁ, ଦୁନିଆର ମ�ଳ କରିବା କାରଣରୁ 
େତାର ଜ� � ସଫଳ େହାଇ ଯାଇଛି।            
 
ਪਾਤਾਲ ਪਰੁੀ ਜੈਕਾਰ ਧੁਿਨ ਕਿਬ ਜਨ ਕਲ ਵਖਾਿਣਓ ॥ 
କବି କଳହ ବ��ନା କର�ି େଯ ପାତାଳପରୁୀରୁ ଜୟ-ଜୟକାର �ନି ଶଣୁା ଯାଉଛି।      
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ਹਿਰ ਨਾਮ ਰਿਸਕ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਤ ੈਮਾਿਣਓ ॥੬॥ 
ହରିନାମର ରାଶକି, ଗରୁୁ ନାନକ! ତୁ ରାଜ ଏବଂ େଯାଗ ଦୁଇଟିର ଆନ� �ା� କରିଛୁ||6|| 
 
ਸਤਜੁਿਗ ਤੈ ਮਾਿਣਓ ਛਿਲਓ ਬਿਲ ਬਾਵਨ ਭਾਇਓ ॥ 
େହ ଗରୁୁ ନାନକ! ସଦଗରୁୁ� ଠାେର ମ� ତୁ ରାଜ-େଯାଗର ଆନ� େନଇଛୁ ଏବଂ ବାମନ ଅବତାରେର 
ରାଜା ବଳି �ତି ଛଳନା ମ� େତାହର ଇ�ା ଥ �ଲା। 
 
ਤ�ੇਤੈ ਤੈ ਮਾਿਣਓ ਰਾਮੁ ਰਘੁਵੰਸੁ ਕਹਾਇਓ ॥ 
େ�ତୟା ଯଗୁେର ତୁମକୁ ରଘବୁଂଶଜ ରାମ କୁହା ଯାଉଥ �ଲା ଏବଂ ତୁ ରାଜ-େଯାଗର ଆନ� 
େନଇଛୁ।                                                                                                 
 
ਦਆੁਪੁਿਰ ਿਕ�ਸਨ ਮਰੁਾਿਰ ਕੰਸੁ ਿਕਰਤਾਰਥੁ ਕੀਓ ॥ 
�ାପର ଯଗୁେର କୃ�ାବତାରେର ତୁ ହି ଁକଂସକୁ ମ�ିୁ େଦଇଛୁ,                               
 
ਉਗ�ਸੈਣ ਕਉ ਰਾਜੁ ਅਭੈ ਭਗਤਹ ਜਨ ਦੀਓ ॥ 
ରାଜା ଉ�େସନକୁ �ମତା େଦଇଛୁ ଆଉ ଭ�ଜନ�ୁ ଅଭୟ ଦାନ େଦଇଛୁ।              
 
ਕਿਲਜੁਿਗ ਪ�ਮਾਣੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ੁਅੰਗਦ ੁਅਮਰ ੁਕਹਾਇਓ ॥ 
କଳିଯଗୁେର ମ� ସା�ୀ ରୂପେର ଗରୁୁ ନାନକ, ଗରୁୁ ଅ�ଦ, ଗରୁୁ ଅମର ଦାସ କୁହାଇ ଅଛୁ।        
 
ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਰਾਜੁ ਅਿਬਚਲੁ ਅਟਲੁ ਆਿਦ ਪਰੁਿਖ ਫਰੁਮਾਇਓ ॥੭॥ 
ଅନାଦି ପରମ ପିତା ପରେମ�ର� ହୁକୁମ େଯ �ୀ ଗରୁୁ ନାନକ� ରାଜ� ସଦା ଅବିଚଳିତ ଏବଂ ଅମର 
ଅେଟ||7||                                               
 
ਗੁਣ ਗਾਵ ੈਰਿਵਦਾਸੁ ਭਗਤੁ ਜਦੈੇਵ ਿਤ�ਲੋਚਨ ॥ 
ଭ� ରବିଦାସ, ଜୟେଦବ, �ିେଲାଚନ ଗରୁୁ ନାନକ� ଗଣୁାନୁବାଦ କରୁଛ�ି ଏବଂ               
 
ਨਾਮਾ ਭਗਤੁ ਕਬੀਰ ੁਸਦਾ ਗਾਵਿਹ ਸਮ ਲੋਚਨ ॥ 
ଭ� ନାମେଦବ ଓ କବୀର ମ� ସମଦୃ�ି ମାନି ସଦା ଗରୁୁ ନାନକ� �ୁତିଗାନ କରିଥା�ି।         
 
ਭਗਤੁ ਬੇਿਣ ਗੁਣ ਰਵੈ ਸਹਿਜ ਆਤਮ ਰੰਗੁ ਮਾਣੈ ॥ 
ଭ� େବଣୀ ମ� ତାହା� ଯେଶାଗାନେର ଲୀନ ରହଥିା�ି, ଯିଏ �ାଭାବିକ ଅବ�ାର ଆନ� �ା� କରିଛ�ି 
ଏବଂ                                                                                                                 
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ਜੋਗ ਿਧਆਿਨ ਗੁਰ ਿਗਆਿਨ ਿਬਨਾ ਪ�ਭ ਅਵਰ ੁਨ ਜਾਣੈ ॥ 
ଗରୁୁ �ାନ �ାରା େସଥ �େର �ାନ ମ� େହାଇ �ଭୁ� ବିନା ଆଉ କାହାକୁ ମାନ�ି ନାହି।ଁ         
 
ਸੁਖਦੇਉ ਪਰੀਖੵਤੁ ਗੁਣ ਰਵੈ ਗੋਤਮ ਿਰਿਖ ਜਸੁ ਗਾਇਓ ॥ 
ଶକୁେଦବ, ରାଜା ପରୀ�ିତ ଏବଂ େଗୗତମ ଋଷି ମ� ଗରୁୁ ନାନକ� ମ�ଳ ଗାନ କରୁଛ�ି।  
 
ਕਿਬ ਕਲ ਸੁਜਸੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿਨਤ ਨਵਤਨੁ ਜਿਗ ਛਾਇਓ ॥੮॥ 
କବି କଳହ ମ� େସହ ିଗଡ଼ୁ ନାନକ� ଯେଶାଗାନ କରିଥା�ି, ଯାହା� ନିତ� ନବୀନ କୀ�� ସାରା ଜଗତେର 
�ସାରିତ େହାଇଛି||8||                                                                                       
 
ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਪਾਯਾਿਲ ਭਗਤ ਨਾਗਾਿਦ ਭੁਯੰਗਮ ॥ 
ପାତାଳ େଲାକେର ନାଗ, ଭୁଜ� ଇତ�ାଦି ଭ� ମ� ତାହା� କୀ��ଗାନ କରିଥା�ି।          
 
ਮਹਾਦੇਉ ਗੁਣ ਰਵੈ ਸਦਾ ਜੋਗੀ ਜਿਤ ਜੰਗਮ ॥ 
ମହାେଦବ, େଯାଗୀ, ସ��ାସୀ, ଜ�ମ ଇତ�ାଦି ସଦା ତାହା� େଗୗରବ-ଗାନେର ଲୀନ 
ରହଥିା�ି।                                                                                                                      
    
ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਮੁਿਨ ਬੵ◌ਾਸੁ ਿਜਿਨ ਬੇਦ ਬੵ◌ਾਕਰਣ ਬੀਚਾਿਰਅ ॥ 
େବଦ ଏବଂ ବ�ାକରଣର ଚି�ନ କରିବା ବାଲା ମନିୁ ବ�ାସ ମ� ଗରୁୁ ନାନକ� ଗଣୁଗାନ 
କରିଥା�ି।                                                                                                                      
           
ਬ�ਹਮਾ ਗੁਣ ਉਚਰ ੈਿਜਿਨ ਹਕੁਿਮ ਸਭ ਿਸ�ਸਿਟ ਸਵਾਰੀਅ ॥ 
ଯାହା� ହୁକୁମ �ାରା ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃର ସଜ�ନା େହାଇଛି, େସହ ି��ା ମ� �ୁତିଗାନ କରୁଛ�ି।     
 
ਬ�ਹਮੰਡ ਖੰਡ ਪੂਰਨ ਬ�ਹਮੁ ਗੁਣ ਿਨਰਗੁਣ ਸਮ ਜਾਿਣਓ ॥ 
ଯିଏ ��ା�ର ସବୁ ଖ�େର ପ�ୂ� ���ୁ ସଗଣୁ-ନିଗ�ଣୁ ରୂପେର ସମାନ ମାନିଥା�ି,           
 
ਜਪੁ ਕਲ ਸੁਜਸੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਹਜੁ ਜੋਗੁ ਿਜਿਨ ਮਾਿਣਓ ॥੯॥ 
େଯଉ ଁଗରୁୁ ନାନକ �ାଭାବିକ େଯାଗର ଆନ� େନଇଛ�ି, କବି କଳହ ତାହା� ଯେଶାଗାନ କରିଛ�ି||9|| 
 
ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਨਵ ਨਾਥ ਧੰਿਨ ਗੁਰ ੁਸਾਿਚ ਸਮਾਇਓ ॥ 
େଗାରଖ, ମ��, େଗାପୀ ଇତ�ାଦି ନବ ନାଥ ମ� ଗଣୁ ଗାନ କରିଥା�ି ଏବଂ ସତ�େର ସମାହତି ଗରୁୁ 
ନାନକ ଧନ� ଅଟ�ି।                                                                                 
 

SikhBookClub.com 2866 



ਮਾਂਧਾਤਾ ਗੁਣ ਰਵ ੈਜੇਨ ਚਕ�ਵੈ ਕਹਾਇਓ ॥ 
ଚ�ବ��ୀ କୁହା ଯାଉଥ �ବା ମାନଧାତା ମ� ଗଣୁାନୁବାଦ କରିଥା�ି।                                 
 
ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਬਿਲ ਰਾਉ ਸਪਤ ਪਾਤਾਿਲ ਬਸਤੰੌ ॥ 
ସ� ପାତାଳେର ରହବିା ବାଲା ରାଜା ବଳି ମ� ଗରୁୁ ନାନକ� �ୁତିଗାନ କରିଥା�ି।          
 
ਭਰਥਿਰ ਗੁਣ ਉਚਰ ੈਸਦਾ ਗੁਰ ਸੰਿਗ ਰਹੰਤੌ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ� ସହତି ରହବିା ବାଲା ଭ��ୃ ହରି େଯାଗୀ ମ� ତାହା� �ଶଂସା ଗାନ କରିଥା�ି।               
 
ਦਰੂਬਾ ਪਰਰੂਉ ਅੰਗਰੈ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਜਸੁ ਗਾਇਓ ॥ 
ଦୁବ�ାସା ଋଷି, ରାଜା ପରୁୁ ଏବଂ ଅ�ିରା ମନିୁ ମ� ଗରୁୁ ନାନକ� ଯେଶାଗାନ କରିଥା�ି।          
 
ਕਿਬ ਕਲ ਸੁਜਸੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਘਿਟ ਘਿਟ ਸਹਿਜ ਸਮਾਇਓ ॥੧੦॥ 
କବି କଳହ �ତି ଘଟେର ସମାହତି ଗରୁୁ ନାନକେଦବ� ଯେଶାଗାନ କରିଥା�ି||10||    
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Page 1391 
 
ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਦਜੂ ੇਕੇ ੨ 
ସୱେୟ ମହଲ �ିତୀୟ 2  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।          
 
ਸੋਈ ਪਰੁਖੁ ਧੰਨੁ ਕਰਤਾ ਕਾਰਣ ਕਰਤਾਰ ੁਕਰਣ ਸਮਰਥੋ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ବି�ର ରଚନା କରିବା ବାଲା େସହ ିକ��ା ପରୁୁଷ ଧନ� ଅଟ�ି, େସ କରଣ କାରଣ ଅଟ�ି, 
ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି।                                                                                               
 
ਸਿਤਗੁਰ ੂਧਨੁੰ ਨਾਨਕੁ ਮਸਤਿਕ ਤੁਮ ਧਿਰਓ ਿਜਿਨ ਹਥੋ ॥ 
େହ ଗରୁୁ ଅ�ଦ! େସହ ିସଦଗରୁୁ ନାନକ ମ� ଧନ� ଅଟ�ି, ଯିଏ ତୁମ ମ�କ ଉପେର କୃପାର ହ� 
ରଖ �ଛ�ି।                                                                                        
 
ਤ ਧਿਰਓ ਮਸਤਿਕ ਹਥੁ ਸਹਿਜ ਅਿਮਉ ਵਠੁਉ ਛਿਜ ਸੁਿਰ ਨਰ ਗਣ ਮੁਿਨ ਬਿੋਹਯ ਅਗਾਿਜ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ ନାନକ ମଥା ଉପେର ହାତ ରଖ �ଛ�ି, �ାଭାବିକ ଭାବେର ଅମତୃ ବଷ�ା େହବାକୁ ଲାଗି 
ଯାଇଛି, ଯାହା�ାରା େଦବତା, ମନୁଷ�, ମନିୁଗଣ ଅମତୃେର ଭିଜି ଯାଇଛ�ି।              
 
ਮਾਿਰਓ ਕੰਟਕੁ ਕਾਲੁ ਗਰਿਜ ਧਾਵਤੁ ਲੀਓ ਬਰਿਜ ਪੰਚ ਭੂਤ ਏਕ ਘਿਰ ਰਾਿਖ ਲੇ ਸਮਿਜ ॥ 
ତୁ ଭୟ�ର କାଳକୁ ମାରି ତଡି େଦଇଛୁ ଆଉ କାମକୁ ପା� ବିକାରକୁ ବାଧା େଦଇ ମନକୁ ବଶୀଭୂତ କରି 
େନଇଛୁ।  
 
ਜਗੁ ਜੀਤਉ ਗੁਰ ਦਆੁਿਰ ਖੇਲਿਹ ਸਮਤ ਸਾਿਰ ਰਥੁ ਉਨਮਿਨ ਿਲਵ ਰਾਿਖ ਿਨਰੰਕਾਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ� �ାରେର ସବ�� ସମପ�ଣ କରି ତୁ ସମ� ଜଗତ ଜିତି େନଇଛୁ, ସମ��ୁ ସମ ଭାବେର ଦୃ�ି 
େଦଇଛୁ ଏବଂ ତାହା� ମନେର ନିର�ାର� ପାଇ ଁ�ାନ ରଖ � େଦଇଛୁ।                           
 
ਕਹ ੁਕੀਰਿਤ ਕਲ ਸਹਾਰ ਸਪਤ ਦੀਪ ਮਝਾਰ ਲਹਣਾ ਜਗਤ� ਗੁਰ ੁਪਰਿਸ ਮੁਰਾਿਰ ॥੧॥ 
କବି କଳସହାର କଥନ କର�ି େଯ ଜଗଦଗରୁୁ ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ� ଚରଣେର ଲାଗି ରହ ିଭାଇ 
ଲହଣା(ଗରୁୁ ଅ�ଦ)� କୀ�� ସଂପ�ୂ� ବି�େର �ସାରିତ େହାଇଛି||1||                             
 
ਜਾ ਕੀ ਿਦ�ਸਿਟ ਅੰਿਮ�ਤ ਧਾਰ ਕਾਲੁਖ ਖਿਨ ਉਤਾਰ ਿਤਮਰ ਅਗੵ◌ਾਨ ਜਾਿਹ ਦਰਸ ਦਆੁਰ ॥ 
େଯଉ ଁଗରୁୁ ଅ�ଦ� ଦୃ�ି ଅମତୃ-ଧାରା ସମାନ ଅେଟ, ପାପର କାଳିମାକୁ ଦୂର କରିବା ବାଲା ଅେଟ, େସହ ି
ଗରୁୁ� �ାରର ଦଶ�ନ କରିବା �ାରା ଅ�ାନତାର ଅ�କାର ଦୂର େହାଇଯାଏ।            
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ਓਇ ਜੁ ਸੇਵਿਹ ਸਬਦ ੁਸਾਰ ੁਗਾਖੜੀ ਿਬਖਮ ਕਾਰ ਤੇ ਨਰ ਭਵ ਉਤਾਿਰ ਕੀਏ ਿਨਰਭਾਰ ॥ 
େଯଉ ଁେଲାକ ଶ�ର ଚି�ନ କରିଥାଏ, କଠନି ସାଧନା କରିଥାଏ, ଏପରି ବ��ିକୁ ଗରୁୁ ସଂସାର-ସାଗରରୁ 
ପାର କରି ବ�ନରୁ ମ�ୁ କରି େଦଇଛ�ି।                                                          
 
ਸਤਸਗੰਿਤ ਸਹਜ ਸਾਿਰ ਜਾਗੀਲੇ ਗੁਰ ਬੀਚਾਿਰ ਿਨੰਮਰੀ ਭੂਤ ਸਦੀਵ ਪਰਮ ਿਪਆਿਰ ॥ 
େସ ସତସ�ତେର �ାଭାବିକ ଗରୁୁ� ବଚନ �ାରା ଜା�ତ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ନ�ତାପବୂ�କ ସବ�ଦା େ�ମ 
େ�ହେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।          
 
ਕਹ ੁਕੀਰਿਤ ਕਲ ਸਹਾਰ ਸਪਤ ਦੀਪ ਮਝਾਰ ਲਹਣਾ ਜਗਤ� ਗੁਰ ੁਪਰਿਸ ਮੁਰਾਿਰ ॥੨॥ 
କଳସହାର� କଥନ େଯ ଜଗଦଗରୁୁ ନାନକ� ଚରଣ-ଶରଣେର ଭାଇ ଲହଣା(ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ)� 
କୀ�� ସଂପ�ୂ� ବି�େର �ସାର େହାଇଛି||2||                                                               
 
ਤੈ ਤਉ ਿਦ�ਿੜਓ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰ ੁਿਬਮਲ ਜਾਸੁ ਿਬਥਾਰ ੁਸਾਿਧਕ ਿਸਧ ਸੁਜਨ ਜੀਆ ਕੋ ਅਧਾਰ ੁ॥ 
େହ ଗରୁୁ ଅ�ଦ! ତୁ ନିଜ ମନେର ହରିନାମକୁ ହି ଁ�ାପନ କରିଛୁ, େତାʼର ନିମ�ଳ ଯଶ ସବୁ ଦିଗେର �ସରି� � 
େହାଇଛି, ସି�-ସାଧକ ଏବଂ ତୁ ହି ଁସ�ଜନ� ଜୀବନର ଆ�ା ଅଟୁ।                              
 
ਤੂ ਤਾ ਜਿਨਕ ਰਾਜਾ ਅਉਤਾਰ ੁਸਬਦ ੁਸਸੰਾਿਰ ਸਾਰ ੁਰਹਿਹ ਜਗਤ� ਜਲ ਪਦਮ ਬੀਚਾਰ ॥ 
ତୁ ହି ଁରାଜା ଜନକ� ଅବତାର ଅଟୁ, ସଂସାରେର େତାର ଉପେଦଶ ସବ�େ��� ଅେଟ, ଜଳେର କମଳ ଭଳି 
ତୁ ଜଗତେର ନିଲ�� ରହଥିାଉ।                                                           
 
ਕਿਲਪ ਤਰ ੁਰੋਗ ਿਬਦਾਰ ੁਸੰਸਾਰ ਤਾਪ ਿਨਵਾਰ ੁਆਤਮਾ ਿਤ�ਿਬਿਧ ਤਰੇੈ ਏਕ ਿਲਵ ਤਾਰ ॥ 
ତୁ ହି ଁକ�ବୃ� ଅଟୁ, ସବ� େରାଗକୁ ଦୂର କରିବା ବାଲା ଆଉ ସଂସାରର ଦୁଃଖର ନିବାରଣ କରିବା ବାଲା 
ଅଟୁ। ତିନି ଗଣୁ ବାଲା ସଂସାରୀ ଜୀବ ଏକା�ଚି� େହାଇ େତାର �ାନ କରିଥାଏ।                
 
ਕਹ ੁਕੀਰਿਤ ਕਲ ਸਹਾਰ ਸਪਤ ਦੀਪ ਮਝਾਰ ਲਹਣਾ ਜਗਤ� ਗੁਰ ੁਪਰਿਸ ਮੁਰਾਿਰ ॥੩॥ 
କଳସହାର କହ�ି େଯ ଜଗଦଗରୁୁ ନାନକ େଦବ� ଶରଣେର ଭାଇ ଲହଣା(ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ)� କୀ�� 
ସଂପ�ୂ� ବି�େର �ସାର େହାଇଛି ||3||                                                          
 
ਤੈ ਤਾ ਹਦਰਿਥ ਪਾਇਓ ਮਾਨੁ ਸੇਿਵਆ ਗੁਰ ੁਪਰਵਾਨੁ ਸਾਿਧ ਅਜਗਰ ੁਿਜਿਨ ਕੀਆ ਉਨਮਾਨੁ ॥ 
େହ ଗରୁୁ ଅ�ଦ! ତୁ ନାନକ� �ାରା ମାନ-�ତି��ା �ା� କରିଛୁ, ତନ-ମନେର ଗରୁୁ ନାନକ� େସବା କରି 
ସଫଳ େହାଇ ଅଜଗର ଭଳି ଅସା� ମନକୁ ଜା�ତ କରିଛୁ।                                  
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਦਰਸ ਸਮਾਨ ਆਤਮਾ ਵਤੰਿਗਆਨ ਜਾਣੀਅ ਅਕਲ ਗਿਤ ਗੁਰ ਪਰਵਾਨ ॥ 
େତାର ଦଶ�ନ ପରମା�ା� ଦଶ�ନ ସମାନ ଅେଟ, ତୁ ପଣୁ�ା�ା, �ାନବାନ, ସବ�� ଅଟୁ, ତୁ ଗରୁୁ ନାନକ� 
ଉ�ବ�ାକୁ ଜାଣ ିେନଇଛୁ, 
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ਜਾ ਕੀ ਿਦ�ਸਿਟ ਅਚਲ ਠਾਣ ਿਬਮਲ ਬੁਿਧ ਸੁਥਾਨ ਪਿਹਿਰ ਸੀਲ ਸਨਾਹ ੁਸਕਿਤ ਿਬਦਾਿਰ ॥ 
ଯାହାର ଦୃ�ି ଅଚଳ �ାନ ଉପେର ତି�ି � ଥାଏ, ଯାହାର ବୁ�ି ନିମ�ଳ �ାନେର ଲାଗି ରହଥିାଏ, ଯିଏ 
ସହନଶୀଳତାର କବଚ ଧାରଣ କରି ମାୟା-ଶ�ିର ନାଶ କରି େଦଇଛ�ି,                  
 
ਕਹ ੁਕੀਰਿਤ ਕਲ ਸਹਾਰ ਸਪਤ ਦੀਪ ਮਝਾਰ ਲਹਣਾ ਜਗਤ� ਗੁਰ ੁਪਰਿਸ ਮੁਰਾਿਰ ॥੪॥ 
କଳସହାର କହ�ି େଯ ଜଗଦଗରୁୁ ନାନକ େଦବ� ଶରଣେର ଭାଇ ଲହଣା(ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ)� କୀ�� 
ସଂପ�ୂ� ବି�େର �ସାର େହାଇଛି ||4||                                                          
 
ਿਦ�ਸਿਟ ਧਰਤ ਤਮ ਹਰਨ ਦਹਨ ਅਘ ਪਾਪ ਪ�ਨਾਸਨ ॥ 
େହ ଗରୁୁ ଅ�ଦ! ତୁମର କୃପା-ଦୃ�ି ଧାରଣ କରିବା ମାେ� ଅ�ାନତାର ଅ�କାର ଦୂର େହାଇଯାଏ, ତୁେମ 
ଅପରାଧକୁ ଜଳାଇ େଦବା ବାଲା ଏବଂ ପାପକୁ ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟ।       
 
ਸਬਦ ਸੂਰ ਬਲਵਤੰ ਕਾਮ ਅਰ ੁਕ�ਧੋ ਿਬਨਾਸਨ ॥ 
ତୁେମ ଶ�ର ସରୁବୀର ଏବଂ ବଳବାନ ଅଟ, କାମ ଓ େ�ାଧର ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟ।           
 
ਲੋਭ ਮੋਹ ਵਿਸ ਕਰਣ ਸਰਣ ਜਾਿਚਕ ਪ�ਿਤਪਾਲਣ ॥ 
ତୁେମ େଲାଭ ଏବଂ େମାହକୁ ବଶ କରି େନଇଛ, ଶରଣେର ଆସିବା ବାଲା ଯାଚକର ପାଳନ-େପାଷଣ 
କରିବା ବାଲା ଅଟ।                                                                                       
 
ਆਤਮ ਰਤ ਸੰਗ�ਹਣ ਕਹਣ ਅੰਿਮ�ਤ ਕਲ ਢਾਲਣ ॥ 
ତୁେମ ଆ�-େ�ମର ଭ�ାରକୁ ଏକାଠ ିକରି ରଖ �ଛ ଆଉ ତୁମର ବଚନ ଅମତୃ ଶ�ିର ଧାରା 
ଅେଟ।                                                                                                        
 
ਸਿਤਗੁਰ ੂਕਲ ਸਿਤਗੁਰ ਿਤਲਕੁ ਸਿਤ ਲਾਗੈ ਸ ੋਪੈ ਤਰੈ ॥ 
କଳସହାର କହ�ି େଯ (ଗରୁୁ ନାନକ� ଗାଦିେର ବିରାଜମାନ)ସଦଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ ଶେିରାମଣ ିଗରୁୁ 
ଅଟ�ି, ଯିଏ ସତ� ଭାବେର ଧାରଣ କରି ଗରୁୁ-ଚରଣେର ଲାଗିଥାଏ, େସ ପାର େହାଇଯାଏ।       
 
ਗੁਰ ੁਜਗਤ ਿਫਰਣਸੀਹ ਅੰਗਰਉ ਰਾਜੁ ਜਗੁੋ ਲਹਣਾ ਕਰ ੈ॥੫॥ 
ଜଗଦଗରୁୁ, ବାବା େଫରୁମଲ� ସପୁ�ୁ ଭାଇ ଲହଣା ଗରୁୁ ଅ�ଦ ବନି ରାଜ େଯାଗ େଭାଗ 
କରୁଅଛି||5||                                        
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ਸਦਾ ਅਕਲ ਿਲਵ ਰਹ ੈਕਰਨ ਿਸਉ ਇਛਾ ਚਾਰਹ ॥ 
େହ ଗରୁୁ! େତାର �ାନ ସବ�ଦା ପରମା�ା� ଠାେର ଲାଗି ରହଥିାଏ ଏବଂ ନିଜ ଇ�ାନୁସାେର କାଯ�� 
କରିବାେର ତୁ �ତ� ଅଟୁ।                                                                               
 
ਦ�ਮੁ ਸਪਰੂ ਿਜਉ ਿਨਵ ੈਖਵੈ ਕਸੁ ਿਬਮਲ ਬੀਚਾਰਹ ॥ 
େଯପରି ଫଳ ଭରା ଗଛ ନଇ ଁପଡିଥାଏ, େସପରି ହି ଁପବି� ବିଚାରଧାରା କାରଣରୁ େଲାକ� କଥାକୁ ସହନ 
କରୁଅଛ।  
 
ਇਹੈ ਤਤੁ ਜਾਿਣਓ ਸਰਬ ਗਿਤ ਅਲਖੁ ਿਬਡਾਣੀ ॥ 
ତୁେମ ଏହ ିତଥ� ଜାଣ ିେନଇଛ େଯ ଅ�ୁତ ଲୀଳା କରିବା ବାଲା ଅଲଖ �ଭୁ ସବୁଠାେର ବିଦ�ମାନ 
ଅଟ�ି।       
 
ਸਹਜ ਭਾਇ ਸੰਿਚਓ ਿਕਰਿਣ ਅੰਿਮ�ਤ ਕਲ ਬਾਣੀ ॥ 
ତୁେମ ଅମତୃବାଣୀ �ାରା �ାଭାବିକ ଭାବେର ସବୁ�ୁ ଆକଷ�ତ କରିଛି।                            
 
ਗੁਰ ਗਿਮ ਪ�ਮਾਣੁ ਤ ੈਪਾਇਓ ਸਤੁ ਸਤੰੋਖੁ ਗ�ਾਹਿਜ ਲਯੌ ॥ 
େହ ଗରୁୁ ଅ�ଦ! (ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ� ଗାଦି ଉପେର ବିଦ�ମାନ େହାଇ) ତୁେମ ଗରୁୁ ବାଲା ପଦ �ା� 
କରିଛ ଆଉ ସତ� େତାର ମନେର ଅବ�ିତ ତଥା ସେ�ାଷକୁ �ହଣ କରିଛ।                       
 
ਹਿਰ ਪਰਿਸਓ ਕਲੁ ਸਮਲੁਵੈ ਜਨ ਦਰਸਨੁ ਲਹਣੇ ਭਯੌ ॥੬॥ 
କଳସହାର କହ�ି େଯ ଜଗଦଗରୁୁ ନାନକ େଦବ� ଶରଣେର ଭାଇ ଲହଣା(ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ)� ଦଶ�ନ 
କରିଛି ଏବଂ ଈ�ର� ଚରଣ-�ଶ� ପାଇଛି||6||      
 
ਮਿਨ ਿਬਸਾਸੁ ਪਾਇਓ ਗਹਿਰ ਗਹ ੁਹਦਰਿਥ ਦੀਓ ॥ 
ତୁମର ମନେର ବି�ାସ େହାଇ ଯାଇଛି, ନାନକ ଗହନ-ଗ�ୀରତା �ଦାନ କରିଛ�ି।             
 
ਗਰਲ ਨਾਸੁ ਤਿਨ ਨਠਯੋ ਅਿਮਉ ਅੰਤਰਗਿਤ ਪੀਓ ॥ 
ତୁମର ତନରୁ େମାହ ରୂପୀ ଜହର ନାଶ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ଅ�ରା�ା ନାମ ଅମତୃପାନ 
କରିଛି।                           
 
ਿਰਿਦ ਿਬਗਾਸੁ ਜਾਿਗਓ ਅਲਿਖ ਕਲ ਧਰੀ ਜੁਗਤੰਿਰ ॥ 
ତୁମର ହୃଦୟ ଜା�ତ େହାଇ ଯାଇଛି, ଯଗୁ-ଯଗୁା�ରେର ରହବିା ବାଲା ଅଲଖ ନିଜର ଶ�ି �ାପନ 
କରିଛ�ି।                                                                                                            
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ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਹਜ ਸਮਾਿਧ ਰਿਵਓ ਸਾਮਾਿਨ ਿਨਰਤੰਿਰ ॥ 
ଯିଏ �ଭୁ ସମାନ ରୂପେର ସବୁ� ଠାେର ବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି, ସଦଗରୁୁ ଅ�ଦ �ାଭାବିକ ଭାବେର ତାହା� 
ସମାଧ �େର ଲୀନ ରହଥିା�ି।    
 
ਉਦਾਰਉ ਿਚਤ ਦਾਿਰਦ ਹਰਨ ਿਪਖੰਿਤਹ ਕਲਮਲ ਤ�ਸਨ ॥ 
େହ ଗରୁୁ ଅ�ଦ! ତୁ ଉଦାରଚି� ଅଟୁ, ଦାରି�� ଦୂର କରିବା ବାଲା ଅଟୁ, େତାର ଦଶ�ନ �ାରା ପାପ-େଦାଷ 
ନାଶ େହାଇଯାଏ।               
 
ਸਦ ਰੰਿਗ ਸਹਿਜ ਕਲੁ ਉਚਰੈ ਜਸੁ ਜਪੰਉ ਲਹਣੇ ਰਸਨ ॥੭॥ 
କଳସହାର କହ�ି େଯ େସ �ାଭାବିକ ଭାବେର େ�ମ ସହତି ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ� ଯଶ ଉ�ାରଣ 
କରିଥା�ି। ||7||                                                                          
 
ਨਾਮੁ ਅਵਖਧੁ ਨਾਮ ੁਆਧਾਰ ੁਅਰ ੁਨਾਮੁ ਸਮਾਿਧ ਸੁਖੁ ਸਦਾ ਨਾਮ ਨੀਸਾਣੁ ਸੋਹੈ ॥ 
ହରିନାମ ସବ� େରାଗର ଔଷଧ ଅେଟ, ନାମ ହି ଁଜୀବନର ଆ�ା ଅେଟ ଆଉ ନାମ ହି ଁପରମ ସଖୁ �ଦାନ 
କରିବା ବାଲା ଅେଟ, ହରିନାମ ସମ� ବି�େର େଶାଭାମୟ ଅେଟ।  
 
ਰੰਿਗ ਰਤੌ ਨਾਮ ਿਸਉ ਕਲ ਨਾਮੁ ਸੁਿਰ ਨਰਹ ਬਹੋ ੈ॥ 
କଳସହାର କହ�ି େଯ ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ େସହ ିହରିନାମେର ଲୀନ ଅଛ�ି, ଯାହା େଦବତା ଏବଂ 
ମନୁଷ�କୁ ମହକ �ଦାନ କରୁଛ�ି।                                           
 
ਨਾਮ ਪਰਸੁ ਿਜਿਨ ਪਾਇਓ ਸਤੁ ਪ�ਗਿਟਓ ਰਿਵ ਲੋਇ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ନାମ �ା�ି କରିଛି, ତାହାର କୀ�� ସଯୂ�� ଭଳି ଚମକ େଦଉଛି।            
 
ਦਰਸਿਨ ਪਰਿਸਐ ਗੁਰ ੂਕੈ ਅਠਸਿਠ ਮਜਨੁ ਹੋਇ ॥੮॥ 
େସହ ିଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ� ଦଶ�ନ ଏବଂ ଚରଣ �ଶ� �ାରା ଅଠଷଠ ିତୀଥ�ର �ାନ େହାଇଯାଏ||8||      
 
ਸਚ ੁਤੀਰਥੁ ਸਚ ੁਇਸਨਾਨੁ ਅਰ ੁਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਸਚ ੁਸਦਾ ਸਚ ੁਭਾਖੰਤੁ ਸਹੋੈ ॥ 
ପରମ ସତ� (ହରିନାମ) ହି ଁଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ� ତୀଥ�, �ାନ ଅେଟ, ସ�ା ହରିନାମ ଜପିବା ହି ଁତାହାର 
େଭାଜନ ଏବଂ େ�ମ ଅେଟ।                                                                                              
 
ਸਚ ੁਪਾਇਓ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਸਗੰਤੀ ਬਹੋ ੈ॥ 
ଗରୁୁଜୀ ସତ� େବାଲି (ହରିନାମ ଉ�ାରଣ କରି) େଶାଭା େଦଉଛ�ି।  
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ਿਜਸੁ ਸਚ ੁਸਜੰਮ ੁਵਰਤੁ ਸਚ ੁਕਿਬ ਜਨ ਕਲ ਵਖਾਣੁ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ� ଶ� �ାରା ଗରୁୁ ଅ�ଦ ସତ� �ା� କରିଛ�ି ଆଉ ସ�ା ନାମ ସ�ତକୁ ସଗୁ�ିତ 
କରୁଛ�ି।                                                                                                 
 
ਦਰਸਿਨ ਪਰਿਸਐ ਗੁਰ ੂਕੈ ਸਚ ੁਜਨਮੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥੯॥ 
କବି କଳସହାର ବ��ନା କର�ି େଯ େଯଉ ଁଗରୁୁ ଅ�ଦ� ସଂଯମ, �ତ ସବୁ ସତ� (ହରିନାମ) ହି ଁଅେଟ, 
େସହ ିଗରୁୁ� ଦଶ�ନ �ାରା ଜ� � ସଫଳ େହାଇଯାଏ||9||       
 
ਅਿਮਅ ਿਦ�ਸਿਟ ਸੁਭ ਕਰੈ ਹਰੈ ਅਘ ਪਾਪ ਸਕਲ ਮਲ ॥ 
ଗରୁୁ ଅ�ଦ ଯାହା ଉପେର ନିଜ ଶଭୁ ଅମତୃ ��ି େଦଇଥା�ି, ତାହାର ସବୁ ପାପ-େଦାଷର ମଇଳା ଦୂର 
େହାଇଯାଏ।  
 
ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਅਰ ੁਲੋਭ ਮੋਹ ਵਿਸ ਕਰੈ ਸਭੈ ਬਲ ॥ 
େସ କାମ, େ�ାଧ ଏବଂ େଲାଭ, େମାହ ସବୁକୁ ନିଜ ବଶେର ରଖ �ଥାଏ।                                   
 
ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਮਿਨ ਵਸ ੈਦਖੁੁ ਸੰਸਾਰਹ ਖੋਵੈ ॥ 
ତାହାର ମନେର ସଦା ସଖୁ ବାସ କରିଥାଏ ଆଉ େସ ସଂସାରର ଦୁଃଖ ଦୂର କରି ପାରିଥାଏ।                 
 
ਗੁਰ ੁਨਵ ਿਨਿਧ ਦਰੀਆਉ ਜਨਮ ਹਮ ਕਾਲਖ ਧਵੋੈ ॥ 
ଗରୁୁ ଅ�ଦ ନବ ନିଧ �� ଦରିଆ ଅଟ�ି, ଯିଏ ଆମର ଜ� �ର ପାପର ମଇଳା ଦୂର କରିଥା�ି।   
 
ਸੁ ਕਹ ੁਟਲ ਗੁਰ ੁਸੇਵੀਐ ਅਿਹਿਨਿਸ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
ବି କଳସହାର କହ�ି େଯ ଦିନରାତି �ାଭାବିକ ମ ଭାବେର ଗରୁୁ ଅ�ଦ� େସବା କର,       
 
ਦਰਸਿਨ ਪਰਿਸਐ ਗੁਰ ੂਕੈ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਖੁੁ ਜਾਇ ॥੧੦॥ 
େସହ ିଗରୁୁ� ଦଶ�ନ �ାରା ଜ� �-ମରଣର ଦୁଃଖ ନିବୃ� େହାଇଯାଏ||10||          
 
ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਤੀਜੇ ਕੇ ੩ 
ସୱେୟ ମହଲ ତୃତୀୟ 3                                                                                        
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।                    
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ਸੋਈ ਪਰੁਖੁ ਿਸਵਿਰ ਸਾਚਾ ਜਾ ਕਾ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਅਛਲੁ ਸੰਸਾਰੇ ॥ 
େସହ ିସତ��ରୂପ ପରମ ପରେମ�ର� �ରଣ କର, ଯାହାର ନାମ ସଂସାରେର ଛଳ ବିହୀନ 
ଅେଟ।                                                                                                    
 
ਿਜਿਨ ਭਗਤ ਭਵਜਲ ਤਾਰੇ ਿਸਮਰਹ ੁਸੋਈ ਨਾਮੁ ਪਰਧਾਨੁ ॥ 
ଯିଏ ଭ�କୁ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଦିଏ, େସହ ିଉତାମ ହରିନାମର �ରଣ କର।            
 
ਿਤਤੁ ਨਾਿਮ ਰਿਸਕੁ ਨਾਨਕੁ ਲਹਣਾ ਥਿਪਓ ਜਨੇ ਸ�ਬ ਿਸਧੀ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ େସହ ିହରିନାମର ରାଶକି ଥ �େଲ, େସହ ିନାମ �ାରା ଭାଇ ଲହଣା ଗରୁୁ ଅ�ଦ �ାପିତ 
େହାଇଛ�ିଯାହାକୁ ସବ�ସି�ି �ା� େହାଇଛି।      
 
ਕਿਵ ਜਨ ਕਲੵ ਸਬਧੁੀ ਕੀਰਿਤ ਜਨ ਅਮਰਦਾਸ ਿਬਸ੍ਤਰੀਯਾ ॥ 
କବି କଳହ କଥନ କର�ି େଯ ହରିନାମ �ାରା ଶବୁୁ�ି ବାଲା ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ଯଶ ସଂସାରେର �ସାରିତ 
େହାଇ ଯାଇଛି।       
 
ਕੀਰਿਤ ਰਿਵ ਿਕਰਿਣ ਪ�ਗਿਟ ਸਸੰਾਰਹ ਸਾਖ ਤਰਵੋਰ ਮਵਲਸਰਾ ॥ 
େଯପରି ମଉଳ�ୀ ଶାଖା �ସାରିତ େହାଇଥାଏ, େସପରି ହି ଁଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ଯଶ ସଯୂ��ର କିରଣ ଭଳି 
ସବୁଆେଡ �ସାରିତ େହାଇଛି।  
 
ਉਤਿਰ ਦਿਖਣਿਹ ਪੁਿਬ ਅਰ ੁਪਸ੍ਚਿਮ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ੁਜਪੰਿਥ ਨਰਾ ॥ 
େଯଉ ଁକାରଣରୁ ଉ�ର, ଦ�ିଣ, ପବୂ�, ପ�ିମ ଦିଗେର େଲାକମାେନ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ଜୟ-ଜୟକାର 
କରୁଅଛ�ି।    
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ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਰਸਿਨ ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਰਦਾਯਉ ਉਲਿਟ ਗੰਗ ਪਸ੍ਚਿਮ ਧਰੀਆ ॥ 
େଯଉ ଁହରିନାମ ଗରୁୁ ନାନକ ଉ�ାରଣ କରି ଜି�ାସକୁୁ �ଦାନ କରିଛ�ି ଏବଂ (ନିଜ ଶଷି� ଭାଇ ଲହଣା�ୁ 
ଗରୁୁ ଗାଦି ସମପ�ଣ କରି) େଯପରି ଗ�ାକୁ ପବୂ� ଦିଗରୁ ପ�ିମ ଦିଗକୁ ଓଲଟା ଦିଗେର �ବାହତି 
କରାଇଛ�ି।         
 
ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਅਛਲੁ ਭਗਤਹ ਭਵ ਤਾਰਣੁ ਅਮਰਦਾਸ ਗੁਰ ਕਉ ਫਿੁਰਆ ॥੧॥ 
େସହ ିଛଳହୀନ ନାମ ଯାହା ଭ�କୁ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇ ଥାଏ, ତାହା ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� 
ଅ�ମ�ନେର ମ� �ାପିତ େହାଇ ଯାଇଛି||1|| 
 
ਿਸਮਰਿਹ ਸਈੋ ਨਾਮ ੁਜਖੵ ਅਰ ੁਿਕੰਨਰ ਸਾਿਧਕ ਿਸਧ ਸਮਾਿਧ ਹਰਾ ॥ 
େସହ ିହରିନାମର �ରଣ ଯ�, କି�ର, ସି�-ସାଧକ ଏବଂ ଶବି ମ� କରିଥା�ି।             
 
ਿਸਮਰਿਹ ਨਖੵਤ� ਅਵਰ ਧ�ੂ ਮੰਡਲ ਨਾਰਦਾਿਦ ਪ�ਹਲਾਿਦ ਵਰਾ ॥ 
ଅେନକ ନ��, ଭ� ଧରୁ୍ବ-ମ�ଳ, ନାରଦ ମନିୁ, �ହଲାଦ ଭ� ମ� ତାହା� ଜପ କରିଥା�ି।    
 
ਸਸੀਅਰ ੁਅਰ ੁਸੂਰ ੁਨਾਮੁ ਉਲਾਸਿਹ ਸਲੈ ਲੋਅ ਿਜਿਨ ਉਧਿਰਆ ॥ 
ସଯୂ�� ଏବଂ ଚ� ମ� ହରିନାମକୁ ହି ଁଚାହି ଁଥାଆ�ି, ଯାହା ପଥର-ପାହାଡକୁ ମ� ଉ�ାର କରି 
େଦଇଛି।                                                                                          
 
ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਅਛਲੁ ਭਗਤਹ ਭਵ ਤਾਰਣੁ ਅਮਰਦਾਸ ਗੁਰ ਕਉ ਫਿੁਰਆ ॥੨॥ 
େସହ ିଛଳହୀନ ନାମ ଯାହା ଭ�କୁ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ମ�ୁ କରାଇ ଥାଏ, ତାହା ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� 
ଅ�ମ�ନେର ମ� �ାପିତ େହାଇ ଯାଇଛି||2|| 
 
ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਿਸਵਿਰ ਨਵ ਨਾਥ ਿਨਰੰਜਨੁ ਿਸਵ ਸਨਕਾਿਦ ਸਮੁਧਿਰਆ ॥ 
େସହ ିପବି�-�ରୂପ ହରିନାମର ଜପ କରି େଗାରଖ, ମ��ର ନବନାଥ, ଶବିଶ�ର, ସନକ-ସନ�ନ� 
ମ�ିୁ ମ� େହାଇ ଯାଇଛି।                                                                              
 
ਚਵਰਾਸੀਹ ਿਸਧ ਬੁਧ ਿਜਤੁ ਰਾਤੇ ਅੰਬਰੀਕ ਭਵਜਲੁ ਤਿਰਆ ॥ 
ଚଉରାଅଶ ିସି�, ବୃ� େଯଉ ଁନାମେର ଲୀନ ଥ �େଲ, ରାଜା ଅ��ରୀକ ମ� ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇ 
ଯାଇଛ�ି।                                                                
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ਉਧਉ ਅਕ�ੂਰ ੁਿਤਲੋਚਨੁ ਨਾਮਾ ਕਿਲ ਕਬੀਰ ਿਕਲਿਵਖ ਹਿਰਆ ॥ 
ଉ�ବ, ଅକ୍ରୁର, �ିେଲାଚନ, ନାମେଦବ ଏବଂ କବୀର ମ� କଳିଯଗୁେର ହରିନାମ �ାରା ପାପର ନିବାରଣ 
କରିଛ�ି।   
 
ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਅਛਲੁ ਭਗਤਹ ਭਵ ਤਾਰਣੁ ਅਮਰਦਾਸ ਗੁਰ ਕਉ ਫਿੁਰਆ ॥੩॥ 
େସହ ିଛଳ ରହତି ହରିନାମ, ଯିଏ ଭ�କୁ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା ବାଲା ଅେଟ, ଗରୁୁ 
ଅମରଦାସ� ମନେର ମ� �ାପିତ େହାଇ ଯାଇଛି||3||                                                     
 
ਿਤਤੁ ਨਾਿਮ ਲਾਿਗ ਤੇਤੀਸ ਿਧਆਵਿਹ ਜਤੀ ਤਪੀਸੁਰ ਮਿਨ ਵਿਸਆ ॥ 
େସହ ିହରିନାମେର ଲୀନ େହାଇ େତତିଶ େକାଟି େଦବତା ମ� �ାନ କରିଥା�ି, ବଡ-ବଡ ��ଚାରୀ ଏବଂ 
ତପ�ୀ� ମନେର ମ� ନାମ ବାସ କରି ଯାଇଛି।                                                           
 
ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਿਸਮਿਰ ਗੰਗੇਵ ਿਪਤਾਮਹ ਚਰਣ ਿਚਤ ਅੰਿਮ�ਤ ਰਿਸਆ ॥ 
ଗ�ା-ପ�ୁ ଭୀ� � ପିତାମହ ମ� େସହ ିହରିନାମର �ରଣ କରିଛ�ି ଆଉ �ଭୁ� ଚରଣେର ଚି� ଲଗାଇ 
ନାମାମତୃ ରସ �ା� କରିଛ�ି।                                                    
 
ਿਤਤੁ ਨਾਿਮ ਗੁਰ ੂਗੰਭੀਰ ਗਰਅੂ ਮਿਤ ਸਤ ਕਿਰ ਸਗੰਿਤ ਉਧਰੀਆ ॥ 
େସହ ିହରିନାମେର ଲୀନ େହାଇ ଗହନ-ଗ�ୀର ଗରୁୁ �ାରା ଦୃଢତା ଧାରଣ କରୁଥ �ବା ବ��ି ଉ�ାର 
େହାଇଯାଏ।                                                      
 
ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਅਛਲੁ ਭਗਤਹ ਭਵ ਤਾਰਣੁ ਅਮਰਦਾਸ ਗੁਰ ਕਉ ਫਿੁਰਆ ॥੪॥ 
ଭ�କୁ ମ�ିୁ �ଦାନ କରିବା ବାଲା େସହ ିଛଳ ରହତି ହରିନାମ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ଅ�ମ�ନେର ମ� �ାପିତ 
େହାଇଛ�ି||4||                                                       
 
ਨਾਮ ਿਕਿਤ ਸੰਸਾਿਰ ਿਕਰਿਣ ਰਿਵ ਸੁਰਤਰ ਸਾਖਹ ॥ 
ହରିନାମର କୀ�� ସଂସାରେର ସଯୂ��ର କିରଣ ଭଳି �ସାରିତ େହାଇଛି, େଯପରି ଫଳ ବୃ�ର ଶାଖାର 
ମହକ ବିଛୁରିତ େହାଇଥାଏ।                                                                                   
 
ਉਤਿਰ ਦਿਖਿਣ ਪੁਿਬ ਦੇਿਸ ਪਸ੍ਚਿਮ ਜਸੁ ਭਾਖਹ ॥ 
ଉ�ର, ଦ�ିଣ, ପବୂ�, ପ�ିମ ଦିଗେର ରହବିା ବାଲା େଲାକମାେନ ପରମା�ା� ହି ଁଯଶ ଗାନ କରୁଛ�ି।     
 
ਜਨਮੁ ਤ ਇਹ ੁਸਕਯਥੁ ਿਜਤੁ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਿਰਦੈ ਿਨਵਾਸੈ ॥ 
ତାହାର ଜ� � ସଫଳ େହାଇଥାଏ, ଯାହାର ହୃଦୟେର ପରମା�ା� ନାମ �ାପିତ େହାଇଯାଏ।    
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ਸੁਿਰ ਨਰ ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਿਛਅ ਦਰਸਨ ਆਸਾਸੈ ॥ 
େଦବତା, ମନୁଷ�, ଗଣ, ଗ�ବ� ଏବଂ ଛଅ ଦଶ�ନ-େଯାଗୀ, ସ��ାସୀ, େବ��ବ ମ� ହରିନାମର କାମନା 
କରୁଛ�ି।             
 
ਭਲਉ ਪ�ਿਸਧੁ ਤਜੇੋ ਤਨੌ ਕਲੵ ਜੋਿੜ ਕਰ ਧੵ◌ਾਇਅਓ ॥ 
େତଜଭାନ� ସପୁ�ୁ ଭ�ା କୁଳେର �ସି� ଅମରଦାସ�ୁ କବି କଳହ ହାତ େଯାଡି �ାଥ�ନା କରିଥା�ି-
                                                                  
ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਭਗਤ ਭਵਜਲ ਹਰਣੁ ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ ਤੈ ਪਾਇਓ ॥੫॥ 
େହ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ! ଭ�କୁ ସଂସାରର ବ�ନରୁ ମ�ିୁ �ଦାନ କରିବା ବାଲା ପରେମ�ର� ନାମ ତୁମକୁ 
ମ� �ା� େହାଇଛି||5||                                                                                   
 
ਨਾਮੁ ਿਧਆਵਿਹ ਦੇਵ ਤਤੇੀਸ ਅਰ ੁਸਾਿਧਕ ਿਸਧ ਨਰ ਨਾਿਮ ਖੰਡ ਬ�ਹਮੰਡ ਧਾਰ ੇ॥ 
େତତିଶ େକାଟି େଦବତା, ସି�-ସାଧକ ଏବଂ ମନୁଷ� ମ� ଈ�ର� ନାମର ହି ଁ�ାନ କରିଥା�ି, ଖ�-��ା� 
ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃକୁ ନାମ ହି ଁଧାରଣ କରିଛି।  
 
ਜਹ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਧਓ ਹਰਖੁ ਸੋਗੁ ਸਮ ਕਿਰ ਸਹਾਰ ੇ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଈ�ର� ମନନ କରିଛି, େସ ସଖୁ ଓ ଦୁଃଖକୁ ସମାନ ଭାବିଛି।        
 
ਨਾਮੁ ਿਸਰਮੋਿਣ ਸਰਬ ਮੈ ਭਗਤ ਰਹੇ ਿਲਵ ਧਾਿਰ ॥ 
ହରିନାମ ସବ�-ଶେିରାମଣ ିଅେଟ, ଭ� ଏଥ �େର �ାନ ଲଗାଇ ଥାଏ।  
 
ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਅਮਰ ਗੁਰ ਤੁਿਸ ਦੀਓ ਕਰਤਾਿਰ ॥੬॥ 
େହ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ! ପରେମ�ର �ସ� େହାଇ ତୁମକୁ େସହ ିହରିନାମ �ଦାନ କରିଛ�ି॥6॥     
 
ਸਿਤ ਸੂਰਉ ਸੀਿਲ ਬਲਵਤੁੰ ਸਤ ਭਾਇ ਸੰਗਿਤ ਸਘਨ ਗਰਅੂ ਮਿਤ ਿਨਰਵੈਿਰ ਲੀਣਾ ॥ 
ଗରୁୁ ଅମରଦାସ ସତ�ର ସଯୂ�� ଅଟ�ି, ବଳବାନ ଏବଂ ଉଦାରଚି� ଅଟ�ି, ତାହା� ଅେନକ ଶଷି� ଅଛ�ି, 
େସ ମହାନ, ବୁ�ିମାନ ଏବଂ େ�ମ ଭାବନା ସହତି ଈ�ର� ଠାେର ଲୀନ ରହଥିା�ି।              
 
ਿਜਸੁ ਧੀਰਜੁ ਧੁਿਰ ਧਵਲੁ ਧੁਜਾ ਸੇਿਤ ਬਕੰੁੈਠ ਬੀਣਾ ॥ 
ଯାହା� େଧ�ଯ�� ସ�ତର େନତୃ� କରିଥାଏ।                                                                
 
ਪਰਸਿਹ ਸਤੰ ਿਪਆਰ ੁਿਜਹ ਕਰਤਾਰਹ ਸੰਜਗੁੋ ॥ 
ପରମା�ା� ସହତି ଯାହା� ସଂେଯାଗ ବନି ଯାଇଛି, ତାହା�ୁ ସମ� ସ� େ�ମ କରିଥା�ି।            
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ਸਿਤਗੁਰ ੂਸਿੇਵ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਅਮਿਰ ਗੁਿਰ ਕੀਤਉ ਜੋਗੁ ॥੭॥ 
ଗରୁୁ ଅମରଦାସ ଏପରି େଯାଗ� ବନାଇଥା�ି େଯ ସଦଗରୁୁ� େସବାେର ସବୁ ସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ||7|| 
 
ਨਾਮੁ ਨਾਵਣੁ ਨਾਮੁ ਰਸ ਖਾਣੁ ਅਰ ੁਭੋਜਨੁ ਨਾਮ ਰਸੁ ਸਦਾ ਚਾਯ ਮੁਿਖ ਿਮਸ੍ਟ ਬਾਣੀ ॥ 
ହରିନାମ ହି ଁଗରୁୁ ଅମରଦାସ� �ାନ ଅେଟ, ନାମ ଜପିବା ହି ଁତାହା� ରସ ଓ  େଭାଜନ ଅେଟ, ତାହା� 
ଆକାଂ�ା ହରିନାମ ହି ଁଅେଟ ଏବଂ େସ ମଖୁେର ମିଠା େବାଲିଥା�ି।    
 
ਧਿਨ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਿਵਓ ਿਜਸੁ ਪਸਾਇ ਗਿਤ ਅਗਮ ਜਾਣੀ ॥ 
େଯଉ ଁସଦଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ� େସବା େସ କରିଛ�ି, େସ ଧନ� ଅଟ�ି, ଯାହା� କୃପାରୁ େସ �ଭୁ� 
ମହମିାକୁ ଜାଣଛି�ି।                                                                
 
ਕੁਲ ਸੰਬਹੂ ਸਮੁਧਰੇ ਪਾਯਉ ਨਾਮ ਿਨਵਾਸੁ ॥ 
ଗରୁୁଜୀ ସମହୂ କୁଳର ଉ�ାର କରି େଦଇଛ�ି, େସ ହରିନାମେର ଲୀନ ରହଥି �େଲ।            
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Page 1394 
 
ਸਕਯਥੁ ਜਨਮੁ ਕਲੵ◌ੁਚਰੈ ਗੁਰ ੁਪਰਸੵਿ◌ਉ ਅਮਰ ਪ�ਗਾਸੁ ॥੮॥ 
କବି କଳହ କହ�ି େଯ େଯଉ ଁେଲାକ�ୁ ବି� ବିଖ�ାତ �ୀ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ଦଶ�ନ �ା� େହାଇଛି, 
ତାହା� ଜୀବନ ସଫଳ େହାଇ ଯାଇଛି||8|| 
 
ਬਾਿਰਜੁ ਕਿਰ ਦਾਿਹਣੈ ਿਸਿਧ ਸਨਮੁਖ ਮੁਖੁ ਜਵੋੈ ॥ 
ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ଡାହାଣ ହାତେର ପ� � �ିତ ଅଛି ଆଉ ସି�ି ତାହାର ମଖୁେର େଶାଭା ପାଉଛି।  
 
ਿਰਿਧ ਬਸੈ ਬਾਂਵਾਂਿਗ ਜੁ ਤੀਿਨ ਲੋਕਾਂਤਰ ਮੋਹੈ ॥ 
ତାହା� ବାମ ହାତେର ରି�ି ବିଦ�ମାନ ଅଛି, ଯାହା ତିନି େଲାକ�ୁ େମାହତି କରିଥାଏ।  
 
ਿਰਦੈ ਬਸ ੈਅਕਹੀਉ ਸੋਇ ਰਸੁ ਿਤਨ ਹੀ ਜਾਤਉ ॥ 
ତାହା� ହୃଦୟେର ଅକଥନୀୟ ଈ�ର ଅବ�ିତ ଅଛ�ି, ଯାହାର ଆନ� େସ େଭାଗ କରୁଛ�ି।  
 
ਮੁਖਹ ੁਭਗਿਤ ਉਚਰੈ ਅਮਰ ੁਗੁਰ ੁਇਤੁ ਰੰਿਗ ਰਾਤਉ ॥ 
ଗରୁୁ ଅମରଦାସ ଜୀ ମଖୁ ଅରବି� �ାରା ଈ�ର� ଭ�ି ବ�ନା କରିଥା�ି ଏବଂ ଏହ ିର�େର ଲୀନ 
ରହଥିା�ି।   
 
ਮਸਤਿਕ ਨੀਸਾਣੁ ਸਚਉ ਕਰਮੁ ਕਲੵ ਜੋਿੜ ਕਰ ਧੵ◌ਾਇਅਉ ॥ 
ତାହା� କପାଳେର ଈ�ର-କୃପାର ଚି� ଥାଏ, କବି କଳହ ହାତ େଯାଡି କହ�ି େଯ  
 
ਪਰਿਸਅਉ ਗੁਰ ੂਸਿਤਗੁਰ ਿਤਲਕੁ ਸਰਬ ਇਛ ਿਤਿਨ ਪਾਇਅਉ ॥੯॥ 
ଯିଏ ସ�ା ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ଦଶ�ନ-�ାନ କରିଛି, ତାହାର ସବୁ କାମନା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି||9|| 
 
ਚਰਣ ਤ ਪਰ ਸਕਯਥ ਚਰਣ ਗੁਰ ਅਮਰ ਪਵਿਲ ਰਯ ॥ 
େସହ ିଚରଣ ସଫଳ ଅେଟ, ଯିଏ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ରା�ାେର ଚାଲିଥାଏ।  
 
ਹਥ ਤ ਪਰ ਸਕਯਥ ਹਥ ਲਗਿਹ ਗੁਰ ਅਮਰ ਪਯ ॥ 
େସହ ିହାତ ସାଥ�କ ଅେଟ, ଯିଏ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ଚରଣ �ଶ� କରିଥାଏ।   
 
ਜੀਹ ਤ ਪਰ ਸਕਯਥ ਜੀਹ ਗੁਰ ਅਮਰ ੁਭਿਣਜ ੈ॥ 
ବା�ବେର େସହ ିଜି� �ା ସଫଳ ଅେଟ, ଯିଏ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ଯେଶାଗାନ କରିଥାଏ।   
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ਨੈਣ ਤ ਪਰ ਸਕਯਥ ਨਯਿਣ ਗੁਰ ੁਅਮਰ ੁਿਪਿਖਜੈ ॥ 
େଯଉ ଁଆଖ � ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ଦଶ�ନ କରିଥାଏ, ବା�ବେର େସହ ିଆଖ � ହି ଁସାଥ�କ ଅେଟ।   
 
ਸ�ਵਣ ਤ ਪਰ ਸਕਯਥ ਸ�ਵਿਣ ਗੁਰ ੁਅਮਰ ੁਸੁਿਣਜੈ ॥ 
େସହ ିକାନ ପ�ୂ� ରୂପେର ସଫଳ ଅେଟ, ଯାହା ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ଉପେଦଶ ଶଣୁ ିଥାଏ।  
 
ਸਕਯਥੁ ਸੁ ਹੀਉ ਿਜਤੁ ਹੀਅ ਬਸੈ ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸੁ ਿਨਜ ਜਗਤ ਿਪਤ ॥ 
େଯଉ ଁହୃଦୟେର ଜଗତ ପିତା ଗରୁୁ ଅମରଦାସ ବାସ କରିଥା�ି, େସହ ିହୃଦୟ ସଫଳ ଅେଟ।  
 
ਸਕਯਥੁ ਸੁ ਿਸਰ ੁਜਾਲਪੁ ਭਣੈ ਜੁ ਿਸਰ ੁਿਨਵੈ ਗੁਰ ਅਮਰ ਿਨਤ ॥੧॥੧੦॥ 
ଭାଟ ଜାଲପ କହ�ି େଯ େଯଉ ଁମ�କ ନିତ� ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ସମଖୁେର ନଇ ଁଥାଏ, ବା�ବେର ତାହା 
ସଫଳ େହାଇଥାଏ॥1॥10॥   
 
ਿਤ ਨਰ ਦਖੁ ਨਹ ਭੁਖ ਿਤ ਨਰ ਿਨਧਨ ਨਹ ੁਕਹੀਅਿਹ ॥ 
ହୁଏନାହି ଁ, େସ �ଧୁା ରହତି େହାଇଥାଏ, ଏପରି ବ��ିକୁ ନି��ନ ମ� କୁହାଯାଏ ନାହି।ଁ   
 
ਿਤ ਨਰ ਸੋਕੁ ਨਹ ੁਹਐੂ ਿਤ ਨਰ ਸੇ ਅੰਤੁ ਨ ਲਹੀਅਿਹ ॥ 
ଏପରି ବ��ିକୁ ସଖୁ-ଦୁଃଖର ଅନୁଭବ ହୁଏନାହି ଁ, ଏପରି ବ��ିର ରହସ� ମ� �ା� କରାଯାଇ ପାେରନାହି।ଁ 
 
ਿਤ ਨਰ ਸਵੇ ਨਹ ੁਕਰਿਹ ਿਤ ਨਰ ਸਯ ਸਹਸ ਸਮਪਿਹ ॥ 
ଏପରି ପରୁୁଷ କାହା ଉପେର ନିଭ�ର କେରନାହି ଁ, ଏଣ ୁସହ� ଚିଜ େଦବାେର ସମଥ� େହାଇଥାଏ। 
 
ਿਤ ਨਰ ਦਲੁੀਚੈ ਬਹਿਹ ਿਤ ਨਰ ਉਥਿਪ ਿਬਥਪਿਹ ॥ 
ଏପରି ମନୁଷ� ଐ�ଯ�� ସଖୁ େଭାଗ କରିଥାଏ ଆଉ ଦୁଭ�ାଗ� ଦୂର କରି େସୗଭାଗ� ଆଣଥିାଏ।  
 
ਸੁਖ ਲਹਿਹ ਿਤ ਨਰ ਸਸੰਾਰ ਮਿਹ ਅਭੈ ਪਟ ੁਿਰਪ ਮਿਧ ਿਤਹ ॥ 
ଏପରି ମନୁଷ� ସଂସାରେର ସଖୁ ହି ଁ�ା� କରିଥାଏ ଏବଂ ଶ� ଠାେର ସ�ନ ଭାବନା ରଖ �ଥାଏ। 
 
ਸਕਯਥ ਿਤ ਨਰ ਜਾਲਪ ੁਭਣੈ ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸੁ ਸੁਪ�ਸੰਨੁ ਿਜਹ ॥੨॥੧੧॥ 
ଜାଲପ କହ�ି େଯ େସହ ିବ��ିର ଜୀବନ ସାଥ�କ େହାଇଥାଏ, ଯାହା ଉପେର ଗରୁୁ ଅମରଦାସ ସ�ୁସ� 
େହାଇଥା�ି||2||11|| 
 
ਤੈ ਪਿਢਅਉ ਇਕੁ ਮਿਨ ਧਿਰਅਉ ਇਕੁ ਕਿਰ ਇਕੁ ਪਛਾਿਣਓ ॥ 
େହ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ! ତୁ ଏକ ପରେମ�ର� ମନନ ହି ଁକରିଛୁ, ମନେର ଏକ ଓକଁାର ଚି�ନ କରିଛୁ, େକବଳ 
ଏକ ପରେମ�ର�ୁ ହି ଁମାନିଛୁ।  
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ਨਯਿਣ ਬਯਿਣ ਮੁਿਹ ਇਕੁ ਇਕੁ ਦਹੁ ੁਠਾਂਇ ਨ ਜਾਿਣਓ ॥ 
େତାର ନୟନେର, ବଚନେର, ମଖୁେର େକବଳ ଏକ ପରଂ�� ହି ଁବାସ କରିଛ�ି ଆଉ େସହ ିଏକ ପରମ 
ଶ�ି ବିନା ଅନ� କାହାକୁ ମାନି ନାହ ଁୁ।   
 
ਸੁਪਿਨ ਇਕੁ ਪਰਤਿਖ ਇਕੁ ਇਕਸ ਮਿਹ ਲੀਣਉ ॥ 
େହ ଗରୁୁ! େତାର ���େର ମ� ହରିନାମ ବାସ କରିଛି ଆଉ �ତ�� ଭାବେର ତାହା�ୁ ହି ଁରାଶକି ବନାଇ 
ରହଥିାଉ ଏବଂ ତୁେମ ଏକ �ଭୁ� ଠାେର ଲୀନ ରହୁଅଛ। 
 
ਤੀਸ ਇਕੁ ਅਰ ੁਪੰਿਜ ਿਸਧੁ ਪੈਤੀਸ ਨ ਖੀਣਉ ॥ 
ମାସର ତିରିଶ ଦିନେର ତାହା�ୁ ହି ଁରାଶକି ବନାଇ ଅଛ ଆଉ ପ�  ତ�େର (ପରୁା ଜଗତେର) େକବଳ େସ 
ହି ଁଅଛ�ି ଏବଂ ପ� ତିରିଶ ଅ�ରେର ମ� ଈ�ର-ବ�ନା ହି ଁଥାଏ।   
 
ਇਕਹ ੁਿਜ ਲਾਖੁ ਲਖਹ ੁਅਲਖੁ ਹੈ ਇਕੁ ਇਕੁ ਕਿਰ ਵਰਿਨਅਉ ॥ 
େଯଉ ଁଏକ ପରଂ�� �ାରା ଲ� ଲ� �ାଣୀ ସ�ିୃ େହାଇଛ�ି, ଆେମ ଲ� ମାେନ ବୁଝବିାରୁ ଉ��େର ଅଛୁ, 
େହ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ! ତୁେମ ଏକ ଅଲଖ ପରେମ�ର� ହି ଁବ��ନା କରିଛ।  
 
ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ ਜਾਲਪ ੁਭਣੈ ਤੂ ਇਕੁ ਲੋੜਿਹ ਇਕੁ ਮੰਿਨਅਉ ॥੩॥੧੨॥ 
ଜାଲପ ଭାଟ କହ�ି େଯ େହ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ! େତାେତ ଏକ ପରମା�ା� ଅଭିଳାଷ ହି ଁଲାଗି ରହଛିି ଆଉ 
େସହ ି ଏକକୁ ହି ଁ��ାପବୁ�କ ମାନିଅଛୁ||3||12|| 
 
ਿਜ ਮਿਤ ਗਹੀ ਜਦੈੇਿਵ ਿਜ ਮਿਤ ਨਾਮੈ ਸਮੰਾਣੀ ॥ 
େଯଉ ଁଶ�ିା (ନାମ ଜପିବାର) ଜୟେଦବ �ହଣ କରିଛ�ି, େଯଉ ଁଆ�ା (ହରିନାମେର ରତ ରହବିାର) 
ନାମେଦବ� ମନେର ଥ �ଲା,  
 
ਿਜ ਮਿਤ ਿਤ�ਲੋਚਨ ਿਚਿਤ ਭਗਤ ਕੰਬੀਰਿਹ ਜਾਣੀ ॥ 
େଯଉ ଁଶ�ିା (ଈ�ର� କରିବା ପାଇ)ଁ �ିେଲାଚନ� ହୃଦୟେର ଦୃଢ େହାଇ ଯାଇଥ �ଲା,   
 
ਰਕੁਮਾਂਗਦ ਕਰਤੂਿਤ ਰਾਮੁ ਜਪੰਹ ੁਿਨਤ ਭਾਈ ॥ 
େଯଉ ଁଶ�ିା (ହରିନାମର) ଭ� କବୀର ବୁଝଛି�ି, ଏହ ି�କାର ରାଜା ରୁଫମା�ଦ� ଏହ ିକମ� ଥ �ଲା େଯ 
େସ ରାମନାମର ଜପ ନିତ� କରିଥା�ି ଏବଂ କରାଇ ଥା�ି।   
 
ਅੰਮਰੀਿਕ ਪ�ਹਲਾਿਦ ਸਰਿਣ ਗੋਿਬਦੰ ਗਿਤ ਪਾਈ ॥ 
େହ ଭାଇ! ନିତ� ରାମନାମର ଜପ କର, ଏହା�ାରା ରାଜା ଅ��ରୀସ ଏବଂ ଭ� �ହଲାଦ ଈ�ର� ଶରଣ 
�ା� କରିଛ�ି। 
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ਤੈ ਲੋਭੁ ਕ�ੋਧੁ ਿਤ�ਸਨਾ ਤਜੀ ਸੁ ਮਿਤ ਜਲੵ ਜਾਣੀ ਜੁਗਿਤ ॥ 
ଭାଟ ଜାଲପ କହ�ି େଯ େହ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ! ତୁେମ ସମୁତି ଏବଂ ଯ�ିୁ ଜାଣ ିେଲାଭ, େ�ାଧ ଏବଂ ତୃ�ା 
ତ�ାଗ କରି େଦଇଛ। 
 
ਗੁਰ ੁਅਮਰਦਾਸੁ ਿਨਜ ਭਗਤੁ ਹ ੈਦਿੇਖ ਦਰਸੁ ਪਾਵਉ ਮੁਕਿਤ ॥੪॥੧੩॥ 
ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ପରମ ଭ� ଅଟ�ି, ତାହା� ଦଶ�ନ �ାରା ମ�ିୁ �ା� େହାଇଥାଏ||14||13|| 
 
ਗੁਰ ੁਅਮਰਦਾਸੁ ਪਰਸੀਐ ਪੁਹਿਮ ਪਾਿਤਕ ਿਬਨਾਸਿਹ ॥ 
ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ଚରଣ �ଶ� �ାରା ପଥୃ �ବୀର ପାପ ନାଶ େହାଇଯାଏ।   
 
ਗੁਰ ੁਅਮਰਦਾਸੁ ਪਰਸੀਐ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਆਸਾਸਿਹ ॥ 
ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ଚରଣ �ଶ� ପାଇ ଁବଡ-ବଡ ସି�-ସାଧକ ମ� ଆକାଂ�ା କରିଥା�ି।   
 
ਗੁਰ ੁਅਮਰਦਾਸੁ ਪਰਸੀਐ ਿਧਆਨੁ ਲਹੀਐ ਪਉ ਮੁਿਕਿਹ ॥ 
ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ଚରଣ �ଶ� �ାରା ଈ�ର� ଠାେର �ାନ ଲାଗି ଥାଏ ଏବଂ ଜ� �-ମରଣର ଚ� ସମା� 
େହାଇଯାଏ।   
 
ਗੁਰ ੁਅਮਰਦਾਸੁ ਪਰਸੀਐ ਅਭਉ ਲਭੈ ਗਉ ਚਿੁਕਿਹ ॥ 
ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ଚରଣ �ଶ� �ାରା ଅଭୟ �ଭୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଏବଂ ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇଯାଏ।   
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ਇਕੁ ਿਬੰਿਨ ਦਗੁਣ ਜੁ ਤਉ ਰਹੈ ਜਾ ਸੁਮੰਿਤ� ਮਾਨਵਿਹ ਲਿਹ ॥ 
େଯଉ ଁମନୁଷ� ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ େନଇ ଏକ ଈ�ର�ୁ ବୁଝ ିେନଇଥାଏ, ତାହାର େଦ�ତ�ଭାବ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ।                                                                          
 
ਜਾਲਪਾ ਪਦਾਰਥ ਇਤੜੇ ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਿਸ ਿਡਠੈ ਿਮਲਿਹ ॥੫॥੧੪॥ 
ଭାଟ ଜାଲପ କହ�ି େଯ ଏେତ ସବୁ ଫଳ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ଦଶ�ନ �ାରା ହି ଁମିଳିଥାଏ||5||14|| 
 
ਸਚ ੁਨਾਮੁ ਕਰਤਾਰ ੁਸੁ ਿਦ�ੜੁ ਨਾਨਿਕ ਸੰਗ�ਿਹਅਉ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ ଈ�ର� ଶା�ତ ନାମକୁ ନିଜ ହୃଦୟେର ପ�ା ଭାବେର ଅବ�ିତ କରିଥ �େଲ,   
 
ਤਾ ਤੇ ਅੰਗਦ ੁਲਹਣਾ ਪ�ਗਿਟ ਤਾਸੁ ਚਰਣਹ ਿਲਵ ਰਿਹਅਉ ॥ 
ତାହା� ସହତି ଭାଇ ଲହଣା (ଗରୁୁ ଗାଦି ଉପେର ବିରାଜମାନ େହବା ପେର) ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ� 
ରୂପେର ବିଖ�ାତ େହାଇଛ�ି, 
 
ਿਤਤੁ ਕੁਿਲ ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸੁ ਆਸਾ ਿਨਵਾਸੁ ਤਾਸੁ ਗੁਣ ਕਵਣ ਵਖਾਣਉ ॥ 
ଯାହା� �ାନ ନିଜ ଗରୁୁ, ଗରୁୁ ନାନକ� ଚରଣେର ଲୀନ ରହଥି �େଲ।    
 
ਜੋ ਗੁਣ ਅਲਖ ਅਗੰਮ ਿਤਨਹ ਗੁਣ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਣਉ ॥ 
ତାହାପେର େସହ ିଗରୁୁ ନାନକ� କୁଳରୁ ଆଶାର ଘର ଗରୁୁ ଅମରଦାସ କୀ��ମାନ େହାଇଛ�ି, ତାହା� 
େକଉ ଁେକଉ ଁଗଣୁ ବ��ନା କରାଯାଇ ପାରିବ, େଯଉ ଁଗଣୁ ଅଲ�� ଏବଂ ଅଗମ� ଅେଟ, େସହ ିଗଣୁର 
ରହସ� ଜାଣ�ି ନାହି।ଁ      
 
ਬੋਿਹਥਉ ਿਬਧਾਤੈ ਿਨਰਮਯੌ ਸਭ ਸੰਗਿਤ ਕੁਲ ਉਧਰਣ ॥ 
ସଂପ�ୂ� ସ�ତ ଏବଂ କୁଳର ଉ�ାର କରିବା ପାଇ ଁବିଧାତା ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ରୂପେର ଏକ ଜାହାଜ 
ବନାଇଛ�ି।                            
 
ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ ਕੀਰਤੁ ਕਹੈ ਤ�ਾਿਹ ਤ�ਾਿਹ ਤੁਅ ਪਾ ਸਰਣ ॥੧॥੧੫॥ 
ଭାଟ କୀରତ ବିନତି କର�ି େଯ େହ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ! ମ ଁ ୁେତାର ଶରଣେର ଆସିଛି, େମାେତ ର�ା 
କର||1||15||                                                                                                                   
                                                      
ਆਿਪ ਨਰਾਇਣੁ ਕਲਾ ਧਾਿਰ ਜਗ ਮਿਹ ਪਰਵਿਰਯਉ ॥ 
ନାରାୟଣ �ୟଂ ହି ଁନିଜ ଶ�ି �ାରା (ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ରୂପେର) ଦୁନିଆେର �ବୃ� େହାଇଛ�ି।          
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ਿਨਰੰਕਾਿਰ ਆਕਾਰ ੁਜੋਿਤ ਜਗ ਮੰਡਿਲ ਕਿਰਯਉ ॥ 
ନିରାକାର ପରେମ�ର ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ରୂପ ଧାରଣ କରି ଜଗତେର ନିଜର େଜ�ାତି �ସାର କରିଛ�ି।  
 
ਜਹ ਕਹ ਤਹ ਭਰਪੂਰ ੁਸਬਦ ੁਦੀਪਿਕ ਦੀਪਾਯਉ ॥ 
ସବ�� �ଭୁ ହି ଁବ�ା� ରହଥିା�ି ଆଉ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ ରୂପୀ ଦୀପକ �ାରା ଦୀ�ିମାନ 
େହାଇଛ�ି।                                                                                      
 
ਿਜਹ ਿਸਖਹ ਸਗੰ�ਿਹਓ ਤਤੁ ਹਿਰ ਚਰਣ ਿਮਲਾਯਉ ॥ 
େଯଉ ଁଶଷି� ଶ�କୁ ମନେର �ାପନ କରିଛ�ି, ଗରୁୁ ତାହା�ୁ ତୁର� ହରି-ଚରଣେର ବିଲୀନ କରି 
େଦଇଛ�ି।                                                                                    
 
ਨਾਨਕ ਕੁਿਲ ਿਨੰਮਲੁ ਅਵਤਰੵਿ◌ਉ ਅੰਗਦ ਲਹਣੇ ਸੰਿਗ ਹਅੁ ॥ 
ଭାଇ ଲହଣା ଭାବ ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ� େସବା ସ�ତେର ନାନକ କୁଳେର ତୃତୀୟ ଗରୁୁ, ଗରୁୁ 
ରାମଦାସ� ନିମ�ଳ ଅବତାର େହାଇଛ�ି।                                                              
 
ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ ਤਾਰਣ ਤਰਣ ਜਨਮ ਜਨਮ ਪਾ ਸਰਿਣ ਤੁਅ ॥੨॥੧੬॥ 
େହ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ! ତୁ ମ�ିୁଦାତା ଅଟୁ, ମ ଁ ୁଜ� �-ଜ� �ା�ରେର େତାର ଶରଣେର ରହବିା ଚାହି ଁ
ଥାଏ||2||16||                                                                                                                  
               
ਜਪੁ ਤਪੁ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਿਪਿਖ ਦਰਸਨੁ ਗੁਰ ਿਸਖਹ ॥ 
ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ଦଶ�ନ �ାରା ଶଷି�କୁ ଜପ, ତପ, ସତ�, ସେ�ାଷର ଫଳ �ା� 
େହାଇଥାଏ।                                                                                 
 
ਸਰਿਣ ਪਰਿਹ ਤੇ ਉਬਰਿਹ ਛੋਿਡ ਜਮ ਪੁਰ ਕੀ ਿਲਖਹ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଶରଣେର ଆସିଥାଏ, େସ ର�ା ପାଇଯାଏ ଆଉ ଯମପରୁୀେର କମ�ର ହସିାବ 
ହୁଏନାହି।ଁ                                                                                               
 
ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਭਰਪਰੂ ੁਿਰਦੈ ਉਚਰੈ ਕਰਤਾਰੈ ॥ 
ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ହୃଦୟ ଭ�ି ଏବଂ େ�ମ �ାରା ଭରି ରହଥିାଏ ଏବଂ ଈ�ର� ଗଣୁଗାନ 
କରିଥାଏ।                                                                                                         
 
ਗੁਰ ੁਗਉਹਰ ੁਦਰੀਆਉ ਪਲਕ ਡੁਬਤੰੵਹ ਤਾਰੈ ॥ 
ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ଶା� �ଭାବ ଏବଂ ବିଶାଳ ହୃଦୟ ଅେଟ, େସ �ତି �ଣେର ବୁଡିଥ �ବା �ାଣୀକୁ ପାର 
କରାଇ ଥାଆ�ି।                                                   
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ਨਾਨਕ ਕੁਿਲ ਿਨੰਮਲੁ ਅਵਤਰੵਿ◌ਉ ਗੁਣ ਕਰਤਾਰੈ ਉਚਰੈ ॥ 
ନାନକ କୁଳେର (ଗରୁୁ ଅମରଦାସ�) ନିମ�ଳ ଅବତାର େହାଇଛି, ଯିଏ ଈ�ର� ଗଣୁାନୁବାଦ 
କରିଥା�ି।                                                                                               
 
ਗੁਰ ੁਅਮਰਦਾਸੁ ਿਜਨੑ ਸੇਿਵਅਉ ਿਤਨੑ ਦਖੁੁ ਦਿਰਦ� ੁਪਰਹਿਰ ਪਰੈ ॥੩॥੧੭॥ 
େଯଉ ଁେଲାକ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� େସବା କରିଥାଏ, ତାହାର ସବୁ ଦୁଃଖ-ଦାରି�� ଦୂର 
େହାଇଯାଏ||3||17||                                                                                                
 
ਿਚਿਤ ਿਚਤਵਉ ਅਰਦਾਿਸ ਕਹਉ ਪਰ ੁਕਿਹ ਿਭ ਨ ਸਕਉ ॥ 
େହ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ! ମ ଁ ୁହୃଦୟେର ଭାବିଥାଏ େଯ େତାʼ ପାଖେର �ାଥ�ନା କରିବି, ପର� ମ ଁ ୁକହ ି
ପାରୁନାହି।ଁ      
 
ਸਰਬ ਿਚਤੰ ਤੁਝੁ ਪਾਿਸ ਸਾਧਸੰਗਿਤ ਹਉ ਤਕਉ ॥ 
େମାର ସବୁ ଚି�ା େତାର ପାଖେର ଅଛି ଅଥ�ାତ େତାʼ ପାଖେର ଆମ ପାଇ ଁଚି�ା ଅଛି, ମ ଁ ୁସତସ�ତି ଚାହି ଁ
ଥାଏ।                                                                                                                           
 
ਤੇਰੈ ਹਕੁਿਮ ਪਵੈ ਨੀਸਾਣੁ ਤਉ ਕਰਉ ਸਾਿਹਬ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ 
େତାର ଆ�ାରୁ ଯଦି ମ�ରୁୀ ମିଳିଯାଏ, ତାହାେହେଲ ପରମା�ା� େସବା କରି ପାରିବି।  
 
ਜਬ ਗੁਰ ੁਦਖੈੇ ਸੁਭ ਿਦਸਿਟ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਮੁਿਖ ਮੇਵਾ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ ଶଭୁ ଦୃ�ିେର େଦଖ �ଥା�ି, ଈ�ର� ନାମ ରୂପୀ ମି�ା� ମଖୁେର 
ପଡିଥାଏ।                                                                                                              
 
ਅਗਮ ਅਲਖ ਕਾਰਣ ਪਰੁਖ ਜ ੋਫਰੁਮਾਵਿਹ ਸੋ ਕਹਉ ॥ 
େହ ଅଗମ� ଅଲଖ ଈ�ର ରୂପ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ! ଯାହା ତୁ ହୁକୁମ କରୁ, ମ ଁ ୁତାହା 
କହଥିାଏ।                                                                                                   
 
ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ ਕਾਰਣ ਕਰਣ ਿਜਵ ਤੂ ਰਖਿਹ ਿਤਵ ਰਹਉ ॥੪॥੧੮॥ 
େହ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ! ତୁ କରଣ କାରଣ ଅଟୁ, େଯପରି ତୁ ରଖ �ଥାଉ, ମ ଁ ୁେସପରି ହି ଁରହଥିାଏ 
||4||18||                                                                                           
 
ਿਭਖੇ ਕੇ ॥ 
ଭିଖା॥  
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ਗੁਰ ੁਿਗਆਨੁ ਅਰ ੁਿਧਆਨੁ ਤਤ ਿਸਉ ਤਤੁ ਿਮਲਾਵੈ ॥ 
ଗରୁୁ ଅମରଦାସ �ାନର ସାଗର ଅଟ�ି, େସ �ାନଶୀଳ ଅଟ�ି, ତାହା� ଆ�ା ପରମା�ା� ଠାେର ଲୀନ 
େହାଇଛି।                                                                              
 
ਸਿਚ ਸਚ ੁਜਾਣੀਐ ਇਕ ਿਚਤਿਹ ਿਲਵ ਲਾਵ ੈ॥ 
ପରମ ସତ�େର ଲୀନ ଗରୁୁ�ୁ ସତ�ର ରୂପ ମାନିବା ଉଚିତ, େସ ଏକା�ଚି� େହାଇ ଈ�ର� ଭ�ିେର 
ଲୀନ ଅଛ�ି।              
 
ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਵਿਸ ਕਰ ੈਪਵਣੁ ਉਡੰਤ ਨ ਧਾਵੈ ॥ 
େସ କାମ-େ�ାଧକୁ ବଶେର ରଖ �ଛ�ି, େଯଉ ଁକାରଣରୁ ତାହା� ମନ ପବନ ଭଳି ଏେଣେତେଣ ଗତି 
କେରନାହି।ଁ    
 
ਿਨਰੰਕਾਰ ਕੈ ਵਸੈ ਦੇਿਸ ਹਕੁਮੁ ਬਿੁਝ ਬੀਚਾਰ ੁਪਾਵੈ ॥ 
ତାହା� ମନ ନିର�ାର� ଠାେର ଲାଖ � ରହଥିାଏ ଏବଂ ତାହା� ହୁକୁମକୁ ମାନି �ାନ �ା� 
କରିଛି।                                                                    
 
ਕਿਲ ਮਾਿਹ ਰਪੂੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਸੋ ਜਾਣੈ ਿਜਿਨ ਿਕਛੁ ਕੀਅਉ ॥ 
ଏହ ିକଳିଯଗୁେର ଗରୁୁ ଅମରଦାସ ପରମା�ା� ରୂପ ଅଟ�ି, ଏହ ିତଥ�କୁ େସ ହି ଁଜାଣଥିା�ି, ଯିଏ ଏହ ି
ଅ�ୁତ ଲୀଳା କରିଛ�ି।                                                                                    
 
ਗੁਰ ੁਿਮਲੵਿ◌ਉ ਸੋਇ ਿਭਖਾ ਕਹੈ ਸਹਜ ਰੰਿਗ ਦਰਸਨੁ ਦੀਅਉ ॥੧॥੧੯॥ 
ଭାଟ ଭିଖା କହ�ି େଯ ତାହା�ୁ େସହ ିପ�ୂ� ଗରୁୁ(ଅମରଦାସ) ମିଳିଛ�ି, ଯିଏ �ାଭାବିକ ଭାବେର ତାହା�ୁ 
ଦଶ�ନ େଦଇଛ�ି||1||19||                                                                                        
 
ਰਿਹਓ ਸੰਤ ਹਉ ਟੋਿਲ ਸਾਧ ਬਹਤੁਰੇ ੇਿਡਠੇ ॥ 
ମ ଁ ୁସ�ା ସ�� ସ�ାନ କରିଥାଏ, ମ ଁ ୁବହୁତ ସାଧ�ୁୁ ମ� େଦଖ �ଅଛି।  
 
ਸੰਿਨਆਸੀ ਤਪਸੀਅਹ ਮੁਖਹ ੁਏ ਪੰਿਡਤ ਿਮਠੇ ॥ 
ଅେନକ ସ��ାସୀ, ତପ�ୀ, ମଖୁେର ମଧରୁ ଭାଷୀ ପ�ିତ ମ� େଦଖ �ଛି।                              
 
ਬਰਸੁ ਏਕੁ ਹਉ ਿਫਿਰਓ ਿਕਨੈ ਨਹ ੁਪਰਚਉ ਲਾਯਉ ॥ 
ମ ଁ ୁଏକ ବଷ� ଏହପିରି ବୁଲିଅଛି, ପର� କାହା ଉପେର ମ� ଭରସା ରହ ିନାହି।ଁ      
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ਕਹਿਤਅਹ ਕਹਤੀ ਸੁਣੀ ਰਹਤ ਕੋ ਖੁਸੀ ਨ ਆਯਉ ॥ 
ତାହା� ବଡ-ବଡ ଉପେଦଶ ଶଣୁବିାକୁ ମିେଳ, ପର� ତାହା� ଜୀବନ-ଆଚରଣ �ାରା ମନ ଖସିୁ ହୁଏନାହି ଁ
(ଅଥ�ାତ େସ କଥା ବଡ ବଡ କରିଥା�ି, କି� ତାହା� ଆଚରଣେର ହୃଦୟ ଖସିୁ େହାଇଛି)।   
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਛੋਿਡ ਦਜੂ ੈਲਗੇ ਿਤਨੑ ਕੇ ਗੁਣ ਹਉ ਿਕਆ ਕਹਉ ॥ 
ଯିଏ ହରିନାମ ତ�ାଗ କରି େଦ�ତ�ଭାବେର ଲୀନ ଅଛି, ଯିଏ ଗଣୁେଯାଗ� ଉଚିତ ନୁେହ ଁ, େସହ ିେଲାକ� 
ଗଣୁେର ମ ଁ ୁକଣ କହବିି।   
 
ਗੁਰ ੁਦਿਯ ਿਮਲਾਯਉ ਿਭਿਖਆ ਿਜਵ ਤੂ ਰਖਿਹ ਿਤਵ ਰਹਉ ॥੨॥੨੦॥ 
ଭାଟ ଭିଖା କହ�ି େଯ ଈ�ର ସ�ା ଅମରଦାସ� ସହତି ମିଳାଇ େଦଇଛ�ି, (େହ ଗରୁୁ!) େଯପରି ତୁ 
ରଖ �ବା ଚାହି ଁଥାଉ, େସପରି ହି ଁରହବିା ପାଇ ଁ��ୁତ ଅଛି||2||20|| 
 
ਪਿਹਿਰ ਸਮਾਿਧ ਸਨਾਹ ੁਿਗਆਿਨ ਹੈ ਆਸਿਣ ਚਿੜਅਉ ॥ 
ସମାଧ � ରୂପୀ କବଚ ଧାରଣ କରି �ାନ ରୂପୀ େଘାଡା ଉପେର ଗରୁୁ ଅମରଦାସ ଆସନ ଲଗାଇଛ�ି।   
 
ਧ�ੰਮ ਧਨਖੁ ਕਰ ਗਿਹਓ ਭਗਤ ਸੀਲਹ ਸਿਰ ਲਿੜਅਉ ॥ 
ଧମ�ର ଧନୁ ହାତେର େନଇ ଆଉ ଭ�ର ନ�ତା ରୂପୀ ତୀର �ାରା ବିକାର ସହତି ମକୁାବିଲା କରୁଛ�ି।  
 
ਭੈ ਿਨਰਭਉ ਹਿਰ ਅਟਲੁ ਮਿਨ ਸਬਿਦ ਗੁਰ ਨੇਜਾ ਗਿਡਓ ॥ 
�ଭୁ ଭୟ କାରଣରୁ େସ ନିଭ�ୟ ଅଟ�ି, େସ ନିଜ ମନେର ଅଟଳ ହରି�ୁ �ାପନ କରିଛ�ି ଆଉ ଶ� ଗରୁୁ�ୁ 
ମ� �ାପନ କରିଛ�ି।  
 
ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਅਪਤੁ ਪਚੰ ਦਤੂ ਿਬਖੰਿਡਓ ॥ 
କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ, ଅହଂକାର- ଏହ ିପା� ଦୁ�କୁ େସ ସଂହାର କରିଛ�ି।  
 
ਭਲਉ ਭੂਹਾਲੁ ਤੇਜੋ ਤਨਾ ਿਨ�ਪਿਤ ਨਾਥੁ ਨਾਨਕ ਬਿਰ ॥ 
େତଜଭାନ� ସପୁ�ୁ, େହ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ! ତୁ ଭଲ ବଂଶର ମହାନ ଅଟୁ ଆଉ ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ� ବର 
�ାରା ବାଦଶାହ ରୂପେର �ଖ�ାତ େହାଇଛୁ।   
 
ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ ਸਚ ੁਸਲੵ ਭਿਣ ਤੈ ਦਲੁ ਿਜਤਉ ਇਵ ਜੁਧੁ ਕਿਰ ॥੧॥੨੧॥ 
ଭାଟ ସଲହ କହ�ି େଯ େହ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ! ତୁ ଏହ ି�କାର ଯ�ୁ କରି ବିକାର ଦଳ ଠାରୁ ଜିତି 
େନଇଛୁ||1||21|| 
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ਘਨਹਰ ਬੂੰਦ ਬਸੁਅ ਰੋਮਾਵਿਲ ਕੁਸਮ ਬਸੰਤ ਗਨੰਤ ਨ ਆਵੈ ॥ 
ବାଦଲର ସମ� ବୁ�ା, ଧରି�ୀର ସମ� ବନ�ତି, ବସ�େର ଫୁଲର ଗଣନା କରାଯାଇ ପାେରନାହି।ଁ  
 
ਰਿਵ ਸਿਸ ਿਕਰਿਣ ਉਦਰ ੁਸਾਗਰ ਕੋ ਗੰਗ ਤਰੰਗ ਅੰਤੁ ਕੋ ਪਾਵੈ ॥ 
ସଯୂ��-ଚ� କିରଣ, ସାଗରର ଉଦର ଏବଂ ଗ�ାର ଲହଡିର େକହ ିଅ� ପାଇ ପାେରନାହି।ଁ   
 
ਰਦੁ� ਿਧਆਨ ਿਗਆਨ ਸਿਤਗੁਰ ਕੇ ਕਿਬ ਜਨ ਭਲੵ ਉਨਹ ਜੋੁ ਗਾਵੈ ॥ 
କବି ଭଲହ କହ�ି େଯ ଶବିଶ�ର� ଭଳି �ାନ ଲଗାଇ ଅଥବା ସଦଗରୁୁ� �ାନ �ାରା ଉପରି ଉ� 
େକୗଣସି ବ��ି ବ��ନା କରିପାେର, ପର�   
 
ਭਲੇ ਅਮਰਦਾਸ ਗੁਣ ਤਰੇੇ ਤਰੇੀ ਉਪਮਾ ਤਿੋਹ ਬਿਨ ਆਵੈ ॥੧॥੨੨॥ 
ଭଲା ବଂଶର ଶେିରାମଣ ିେହ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ! େତାର ଅନ� ଗଣୁର କଥନ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, ଯଦି 
େତାର ଉପମା କରାଯାଏ, େତାʼ ଭଳି ଆଉ େକହ ିନାହା�ି, ତୁ ନିେଜ ହି ଁଅଟୁ||1||22|| 
 
ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਚਉਥੇ ਕੇ ੪ 
ସୱେୟ ମହଲ ଚତୁଥ� 4  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਇਕ ਮਿਨ ਪਰੁਖੁ ਿਨਰੰਜਨੁ ਿਧਆਵਉ ॥ 
ମ ଁ ୁଦ�ାଚି� େହାଇ େମାହମାୟାର କାଳିମା ରହତି ସବ�ଶ�ିମାନ ପରେମ�ର� ବ�ନା କରିଥାଏ ଏବଂ   
 
ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਹਿਰ ਗੁਣ ਸਦ ਗਾਵਉ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ସବ�ଦା େସହ ି�ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ।   
 
ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਮਿਨ ਹੋਇ ਿਬਗਾਸਾ ॥ 
ତାହା� ଗଣୁଗାନ �ାରା ହି ଁେମାର ମନକୁ ଖସିୁ �ା� େହାଇଥାଏ।   
 
ਸਿਤਗੁਰ ਪੂਿਰ ਜਨਹ ਕੀ ਆਸਾ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ ନିଜ େସବକ� ସବୁ ଆଶା ପରୁା କରିଥାଏ।  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਿੇਵ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਯਉ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ଅମରଦାସ� େସବା କରି ଗରୁୁ ରାମଦାସ ପରମ ପଦ �ା� କରିଛ�ି ଆଉ   
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ਅਿਬਨਾਸੀ ਅਿਬਗਤੁ ਿਧਆਯਉ ॥ 
ଅବିନାଶୀ ଅଟଳ ପରମା�ା� ଭଜନ କରିଛ�ି।  
 
ਿਤਸੁ ਭੇਟੇ ਦਾਿਰਦ� ੁਨ ਚਪੈੰ ॥ 
େସହ ିଗରୁୁ ରାମଦାସ�ୁ ମିଳନ କରିବା �ାରା ଦୁଃଖ-ଦାରି�� ସମା� େହାଇଯାଏ,  
 
ਕਲੵ ਸਹਾਰ ੁਤਾਸੁ ਗੁਣ ਜਪੈੰ ॥ 
ଭାଟ କଳସହାର ତାହା� ଗଣୁଗାନ କରୁଛ�ି।  
 
ਜੰਪਉ ਗੁਣ ਿਬਮਲ ਸੁਜਨ ਜਨ ਕੇਰ ੇਅਿਮਅ ਨਾਮੁ ਜਾ ਕਉ ਫਿੁਰਆ ॥ 
ମ ଁ ୁେସହ ିମହାପରୁୁଷ� (ଗରୁୁ ରାମଦାସ)� ପବି� ଗଣୁର ଗାନ କରୁଅଛି, ଯାହାକୁ ଅମତୃମୟ ନାମର 
ଅନୁଭୂତି ମିଳିଛି।   
 
ਇਿਨ ਸਤਗੁਰ ੁਸੇਿਵ ਸਬਦ ਰਸੁ ਪਾਯਾ ਨਾਮੁ ਿਨਰਜੰਨ ਉਿਰ ਧਿਰਆ ॥ 
େସ ସଦଗରୁୁ ଅମରଦାସ� େସବାେର ଲୀନ ରହ ିଶ�ର ରସ �ା� କରିଛ�ି ଆଉ ପବି� ନାମକୁ ହି ଁ
ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରିଛ�ି।  
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ਰਿਸਕੁ ਗੋਿਬੰਦ ਗੁਣ ਗਾਹਕੁ ਚਾਹਕੁ ਤਤ ਸਮਤ ਸਰੇ ॥ 
େସ ହରିନାମର ରସିକ ଅଟ�ି, େଗାବି�� ଗଣୁର ସ�ା �ାହକ ଅଟ�ି, ଈ��ର� ଅତୁଟ େ�ମୀ ଏବଂ 
ସମଦୃ�ିର ସେରାବର ଅଟ�ି।  
 
ਕਿਵ ਕਲੵ ਠਕੁਰ ਹਰਦਾਸ ਤਨੇ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਸਰ ਅਭਰ ਭਰੇ ॥੧॥ 
କବି କଳସହାର କହ�ି େଯ ଠାକୁର ହରଦାସ� ସପୁ�ୁ ଗରୁୁ ରାମଦାସ ହୃଦୟ ରୂପୀ ଶନୂ� ସେରାବରକୁ 
ନାମ ଜଳେର ଭରିବା ବାଲା ଅଟ�ି||1|| 
 
ਛੁਟਤ ਪਰਵਾਹ ਅਿਮਅ ਅਮਰਾ ਪਦ ਅੰਿਮ�ਤ ਸਰਵੋਰ ਸਦ ਭਿਰਆ ॥ 
ଗରୁୁ ରାମଦାସ ନାମାମତୃର େସହ ିସେରାବର ଅଟ�ି, ଯାହା ସବ�ଦା ପରିପ�ୂ� ରହଥିାଏ, େଯଉଥଁ �େର ମ�ିୁ 
�ଦାନ କରିବା ବାଲା ଧାରା ବହଥିାଏ।   
 
ਤੇ ਪੀਵਿਹ ਸਤੰ ਕਰਿਹ ਮਿਨ ਮਜਨੁ ਪਬੁ ਿਜਨਹ ੁਸਵੇਾ ਕਰੀਆ ॥ 
ସ�ପରୁୁଷ ତାହା ପାନ କରିଥା�ି ଆଉ ମନେର ତୀଥ� �ାନ କରିଥା�ି, ପର� �ାନ େସହ ିଭାଗ�ଶାଳୀ 
କରିଥାଏ, ଯିଏ ପବୂ� ଜ� �େର େସବା କରିଥାଏ।   
 

SikhBookClub.com 2889 



ਿਤਨ ਭਉ ਿਨਵਾਿਰ ਅਨਭੈ ਪਦ ੁਦੀਨਾ ਸਬਦ ਮਾਤ� ਤੇ ਉਧਰ ਧਰ ੇ॥ 
ଗରୁୁ ରାମଦାସ ତାହା� ଭୟ ଦୂର କରି ଅଭୟ ପଦ �ଦାନ କରିଛ�ି ଆଉ ଶ�(ଗରୁୁବାଣୀ) ମା� ଶଣୁାଇ 
ଉ�ାର କରି େଦଇଛ�ି।   
 
ਕਿਵ ਕਲੵ ਠਕੁਰ ਹਰਦਾਸ ਤਨੇ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਸਰ ਅਭਰ ਭਰੇ ॥੨॥ 
କବି କଳସହାର କହ�ି େଯ ଠାକୁର ହରଦାସ� ସପୁ�ୁ ଗରୁୁ ରାମଦାସ ହୃଦୟ ରୂପୀ ଶନୂ� ସେରାବରେର 
ଜଳ ଭରିବା ବାଲା ଅଟ�ି||2|| 
 
ਸਤਗੁਰ ਮਿਤ ਗੂੜ�ਹ੍ ਿਬਮਲ ਸਤਸਗੰਿਤ ਆਤਮ ੁਰੰਿਗ ਚਲੂਲੁ ਭਯਾ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ରାମଦାସ� ବୁ�ି ଗହନ-ଗ�ୀର ଅେଟ, ତାହା� ସ�ା ସ�ତ ମ� ନିମ�ଳ ଅେଟ ଆଉ ତାହା� 
ଆ�ା ଈ�ର� ର�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ।  
 
ਜਾਗੵ◌ਾ ਮਨੁ ਕਵਲੁ ਸਹਿਜ ਪਰਕਾਸੵ◌ਾ ਅਭੈ ਿਨਰਜੰਨੁ ਘਰਿਹ ਲਹਾ ॥ 
ତାହା� ମନ ସଦା ଜା�ତ ରହଥିାଏ, ହୃଦୟ କମଳ �ାଭାବିକ  ଭାବେର �ସ� ରହଥିାଏ, େସ ପବି� �ରୂପ 
ପରେମ�ର�ୁ ହୃଦୟ ଗହୃେର �ା� କରିଥାଏ।   
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Page 1397 
 
ਸਤਗੁਿਰ ਦਯਾਿਲ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਦ�ੜ�ਹ੍ਾਯਾ ਿਤਸੁ ਪ�ਸਾਿਦ ਵਿਸ ਪੰਚ ਕਰੇ ॥ 
ତାହା� ସ�ା ଗରୁୁ ଅମରଦାସ ଦୟାଳୁ େହାଇ ମନେର ହରିନାମ ଦୃଢ କରାଇଛ�ି, ଯାହା� କୃପାରୁ େସ 
ପା� ଦୁ� ବିକାରକୁ ବଶ କରିଛ�ି।                        
 
ਕਿਵ ਕਲੵ ਠਕੁਰ ਹਰਦਾਸ ਤਨੇ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਸਰ ਅਭਰ ਭਰ ੇ॥੩॥ 
କବି କଳସହାର କହ�ି େଯ ଠାକୁର ହରିଦାସ� ସପୁ�ୁ ରାମଦାସ ଶନୂ� ହୃଦୟ ରୂପୀ ସେରାବରେର ନାମ 
ଜଳ ଭରି େଦଇଛ�ି||3||                                                                                       
 
ਅਨਭਉ ਉਨਮਾਿਨ ਅਕਲ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਪਾਰਸੁ ਭੇਿਟਆ ਸਹਜ ਘਰੇ ॥ 
ଗରୁୁ ରାମଦାସ ପ�ୂ� �ାନ ଏବଂ ଅନୁଭବ �ା� କରିଛ�ି, ତାହା� ଲ� ଈ�ର� ଠାେର ଲାଗି ରହଛିି, 
କାରଣ ପାରସ ରୂପୀ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ସହତି ସା�ାତ େହାଇଛି ଏବଂ �ାଭାବିକ ଶା�ି �ା� 
କରିଛ�ି।                                                                                                           
 
ਸਤਗੁਰ ਪਰਸਾਿਦ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਯਾ ਭਗਿਤ ਭਾਇ ਭੰਡਾਰ ਭਰ ੇ॥ 
ସଦଗରୁୁ ଅମରଦାସ� କୃପାରୁ ତାହା�ୁ ପରମ ପଦ �ା� େହାଇଛି ଏବଂ ଭାବ-ଭ�ି େ�ମର ଭ�ାର 
ତାହା� ଠାେର ଭରି ରହଛିି।                         
 
ਮੇਿਟਆ ਜਨਮਾਂਤੁ ਮਰਣ ਭਉ ਭਾਗਾ ਿਚਤੁ ਲਾਗਾ ਸੰਤੋਖ ਸਰੇ ॥ 
ତାହା� ମନ ସେ�ାଷର ସେରାବର �ଭୁ� ଠାେର ଲୀନ ଅଛି, ଏଣ ୁତାହା� ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି ଆଉ ମତୁୃ�ର ଭୟ ନିବୃ� େହାଇ ଯାଇଛି।                               
 
ਕਿਵ ਕਲੵ ਠਕੁਰ ਹਰਦਾਸ ਤਨੇ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਸਰ ਅਭਰ ਭਰੇ ॥੪॥ 
କବି କଳସହାର କହ�ି େଯ ଠାକୁର ହରଦାସ� ସପୁ�ୁ ଗରୁୁ ରାମଦାସ ଶନୂ� ସେରାବର ଭରି 
େଦଇଛ�ି||4||      
 
ਅਭਰ ਭਰੇ ਪਾਯਉ ਅਪਾਰ ੁਿਰਦ ਅੰਤਿਰ ਧਾਿਰਓ ॥ 
ଶନୂ� ହୃଦୟ ରୂପୀ ସେରାବର ଭରିବା ବାଲା ଗରୁୁ ରାମଦାସ ଈ�ର�ୁ �ା� କରିଛ�ି, ମନେର ତାହା�ୁ ହି ଁ
�ାପନ କରିଛ�ି।                                                                                             
 
ਦਖੁ ਭੰਜਨੁ ਆਤਮ ਪ�ਬਧੋੁ ਮਿਨ ਤਤੁ ਬੀਚਾਿਰਓ ॥ 
ଦୁଃଖ ବିନାଶକ, ଆ�ାକୁ �ାନ େଦବା ବାଲା ମନେର ପରମ ତ� ପରେମ�ର� ଚି�ନ ହି ଁକରିଛ�ି 
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ਸਦਾ ਚਾਇ ਹਿਰ ਭਾਇ ਪ�ੇਮ ਰਸੁ ਆਪੇ ਜਾਣਇ ॥ 
ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ସବ�ଦା ହରି-ଭ�ିର କାମନା ରହଥିାଏ ଏବଂ ଏହ ିେ�ମ ରସକୁ େସ �ୟଂ ଜାଣଥିା�ି।  
 
ਸਤਗੁਰ ਕੈ ਪਰਸਾਿਦ ਸਹਜ ਸੇਤੀ ਰਗੁੰ ਮਾਣਇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ େସ �ଭୁ େ�ମର �ାଭାବିକ ଆନ� �ା� କରିଛ�ି।  
 
ਨਾਨਕ ਪ�ਸਾਿਦ ਅੰਗਦ ਸੁਮਿਤ ਗੁਿਰ ਅਮਿਰ ਅਮਰ ੁਵਰਤਾਇਓ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ� କୃପା, ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ� ସମୁତି �ାରା ଗରୁୁ ଅମରଦାସ ବିଧାତା� ବିଧାନ େସବା-�ରଣ 
ପାଳନ କରିଛ�ି।                                                                                        
 
ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਕਲੵ◌ੁਚਰ ੈਤ� ਅਟਲ ਅਮਰ ਪਦ ੁਪਾਇਓ ॥੫॥ 
କବି କଳସହାର କହ�ି େଯ  େହ ଗରୁୁ ରାମଦାସ! ତୁେମ ମ� ଅଟଳ ଅମର ପଦ �ା� କରିଛ||5||    
 
ਸੰਤੋਖ ਸਰਵੋਿਰ ਬਸੈ ਅਿਮਅ ਰਸੁ ਰਸਨ ਪ�ਕਾਸੈ ॥ 
ଗରୁୁ ରାମଦାସ ସେ�ାଷ ସେରାବରେର ରହଥିା�ି ଆଉ ନିଜ ଜି� �ା �ାରା ନାମାମତୃର ରସ ବ�� 
କରିଥା�ି।                                        
 
ਿਮਲਤ ਸਾਂਿਤ ਉਪਜ ੈਦਰੁਤੁ ਦਰੂਤੰਿਰ ਨਾਸੈ ॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନ ଏବଂ ମିଳନ �ାରା ମନକୁ ଶା�ି �ା� େହାଇଥାଏ ଆଉ ପାପ ଆଦି ଦୂର େହାଇ ନାଶ 
େହାଇଯାଏ।                              
 
ਸੁਖ ਸਾਗਰ ੁਪਾਇਅਉ ਿਦੰਤੁ ਹਿਰ ਮਿਗ ਨ ਹਟੈੁ ॥ 
େସ ସଖୁର ସାଗର ହରି�ୁ �ା� କରିଛ�ି, ଏଣ ୁହରିଭ�ି ମାଗ�ରୁ ପଛକୁ ହଟ�ି ନାହି।ଁ         
 
ਸੰਜਮ ੁਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਸੀਲ ਸੰਨਾਹ ੁਮਫਟੈੁ ॥ 
ଗରୁୁ ରାମଦାସ ସଂଯମ, ସତ�, ସେ�ାଷ ଏବଂ ଶୀଳ �ଭାବର ଅତୁଟ କବଚ ଧାରଣ କରିଛ�ି।    
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਪ�ਮਾਣੁ ਿਬਧ ਨੈ ਿਸਿਰਉ ਜਿਗ ਜਸ ਤੂਰ ੁਬਜਾਇਅਉ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ଭଳି ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ମ� ବିଧାତା େସପରି ହି ଁକୀ�� �� �ାପନ କରିଛ�ି, 
ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ତାହା� ଯେଶାଗାନ କରୁଛ�ି।   
 
ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਕਲੵ◌ੁਚਰ ੈਤੈ ਅਭੈ ਅਮਰ ਪਦ ੁਪਾਇਅਉ ॥੬॥ 
ଫଳସହାର କହ�ି େଯ େହ ଗରୁୁ ରାମଦାସ! ତୁ ଅଭୟ ଈ�ର ସମାନ ଅମର ପଦ �ା� କରିଛୁ||6||       
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ਜਗੁ ਿਜਤਉ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਮਾਿਣ ਮਿਨ ਏਕੁ ਿਧਆਯਉ ॥ 
(ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ଭଳି) ଗରୁୁ ରାମଦାସ ସଂପ�ୂ� ଦୁନିଆକୁ ଜିତି େନଇଛ�ି ଆଉ ମନେର ଈ�ର� �ାନ 
ହି ଁକରିଛ�ି।                                                                
 
ਧਿਨ ਧਿਨ ਸਿਤਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸੁ ਿਜਿਨ ਨਾਮੁ ਿਦ�ੜਾਯਉ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ଅମରଦାସ ଧନ� ଧନ� ଅଟ�ି, ଯିଏ ତାହା� ମନେର ହରିନାମ �ାପନ କରିଛ�ି।        
 
ਨਵ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਤਾ ਕੀ ਦਾਸੀ ॥ 
େସ ନବନିଧ � ବାଲା ସଖୁର ଭ�ାର ହରିନାମ �ା� କରିଛ�ି, ରି�ି-ସି�ି ତାହା� ଦାସୀ ଅଟ�ି।  
 
ਸਹਜ ਸਰਵੋਰ ੁਿਮਿਲਓ ਪੁਰਖੁ ਭੇਿਟਓ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ 
ତାହା�ୁ ଶା�ିର ସେରାବର ମିଳି ଯାଇଛି, ଅବିନାଶୀ କ��ା ପରୁୁଷ ସହତି ତାହା� ସା�ାତ େହାଇ 
ଯାଇଛି।       
 
ਆਿਦ ਲੇ ਭਗਤ ਿਜਤੁ ਲਿਗ ਤਰੇ ਸ ੋਗੁਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦ�ੜਾਇਅਉ ॥ 
ସ�ିୃ ରଚନା �ାରା ବ��ମାନ ପଯ��� େଯଉ ଁହରିନାମେର ଲୀନ େହାଇ ଭ� ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର 
େହାଇଛ�ି, ଗରୁୁ ଅମରଦାସ େସହ ିହରିନାମକୁ ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ଠାେର ଦୃଢ କରାଇଛ�ି।   
 
ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਕਲੵ◌ੁਚਰ ੈਤੈ ਹਿਰ ਪ�ੇਮ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਅਉ ॥੭॥ 
କଳସହାର ଭାଟ କହ�ି େଯ େହ ଗରୁୁ ରାମଦାସ! ତୁେମ ମ� ହରି େ�ମ ଭ�ି ରୂପୀ ପଦାଥ� �ା� 
କରିଛ||7||                                                                                                             
 
ਪ�ੇਮ ਭਗਿਤ ਪਰਵਾਹ ਪ�ੀਿਤ ਪਬੁਲੀ ਨ ਹਟੁਇ ॥ 
ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ମନେର େ�ମ ଭ�ିର �ବାହ ଚାଲିଥାଏ, ପବୂ� ଜ� �ର େ�ମ ଆେଦୗ ତୁେଟ ନାହି।ଁ  
 
ਸਿਤਗੁਰ ਸਬਦ ੁਅਥਾਹ ੁਅਿਮਅ ਧਾਰਾ ਰਸੁ ਗੁਟਇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ଅଥଳ ଶ�ର ଅମତୃ ଧାରାର ରସ େସ ଆନ�ପବୂ�କ େନଇଥା�ି।  
 
ਮਿਤ ਮਾਤਾ ਸੰਤੋਖੁ ਿਪਤਾ ਸਿਰ ਸਹਜ ਸਮਾਯਉ ॥ 
ବିେବକ ବୁ�ି ତାହା� ମାତା ଅେଟ, ସେ�ାଷ ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ପିତା ଅେଟ, େସ ଶା�ିର ସେରାବରେର 
ଲୀନ ରହଥିା�ି।                                              
 
ਆਜੋਨੀ ਸੰਭਿਵਅਉ ਜਗਤੁ ਗੁਰ ਬਚਿਨ ਤਰਾਯਉ ॥ 
ଜ� �-ମରଣରୁ ମ�ୁ, �ତଃ �କାଶମାନ ରୂପ ଗରୁୁ ରାମଦାସ ବଚନ �ାରା ସଂପ�ୂ� ଜଗତକୁ ସଂସାର-
ସାଗରରୁ ପାର କରି େଦଇଛ�ି ।     
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ਅਿਬਗਤ ਅਗੋਚਰ ੁਅਪਰਪਰ ੁਮਿਨ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਵਸਾਇਅਉ ॥ 
େସ ଅବ��, �ାେନ�ିୟରୁ ଉ��େର, ଅପରା�ର ରୂପ ଅଟ�ି ଶ� ଗରୁୁ�ୁ ମନେର �ାପନ କରିଛ�ି।   
 
ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਕਲੵ◌ੁਚਰ ੈਤੈ ਜਗਤ ਉਧਾਰਣੁ ਪਾਇਅਉ ॥੮॥ 
ଭାଟ କଳସହାର �ୁତି କରି କହ�ି େଯ େହ ଗରୁୁ ରାମଦାସ !ତୁେମ ଜଗତ ଉ�ାର କାରକ ପରେମ�ର�ୁ 
�ା� କରିଛ ||8||                                                                                                   
 
ਜਗਤ ਉਧਾਰਣੁ ਨਵ ਿਨਧਾਨੁ ਭਗਤਹ ਭਵ ਤਾਰਣੁ ॥ 
ହରିନାମ ସଂସାରର ଉ�ାର କରିବା ବାଲା ଅେଟ, ନବନିଧାନ ସଖୁର ଘର ଅେଟ, ଭ�କୁ ସଂସାର-
ସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା ବାଲା ଅେଟ,                                
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਬੂਦੰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਬਸੁ ਕੀ ਿਬਖੈ ਿਨਵਾਰਣੁ ॥ 
େସହ ିହରିନାମ ରୂପୀ ଅମତୃର ବୁ�ା ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ପାଖେର ଅଛି, ଯାହା ବି�ର ବିକାର ରୂପୀ ଜହରର 
ନିବାରଣ କରିେଦଇଥାଏ।                                                        
 
ਸਹਜ ਤਰੋਵਰ ਫਿਲਓ ਿਗਆਨ ਅੰਿਮ�ਤ ਫਲ ਲਾਗੇ ॥ 
�ାଭାବିକ ଶା�ିର ବୃ� ଅଛି, େଯଉଥଁ �େର �ାନ ଅମତୃର ଫଳ ଆସିଛି,          
 
ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਪਾਈਅਿਹ ਧੰਿਨ ਤ ੇਜਨ ਬਡਭਾਗੇ ॥ 
େସମାେନ ଧନ� େବ� � ଭାଗ�ଶାଳୀ ଅଟ�ି, ଯିଏ ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ତାହା�ୁ �ା� କରିଥା�ି।  
 
ਤੇ ਮੁਕਤੇ ਭਏ ਸਿਤਗੁਰ ਸਬਿਦ ਮਿਨ ਗੁਰ ਪਰਚਾ ਪਾਇਅਉ ॥ 
ଯିଏ ମନେର ଗରୁୁ ରାମଦାସ� �ତି ��ା ଧାରଣ କରିଛି, େ�ମ କରିଛି େସ ସଦଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା 
ସଂସାରର ବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇ ଯାଇଛି।                                                                                 
 
ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਕਲੵ◌ੁਚਰ ੈਤੈ ਸਬਦ ਨੀਸਾਨੁ ਬਜਾਇਅਉ ॥੯॥ 
ଭାଟ କଳସହାର କହ�ି େଯ େହ ଗରୁୁ ରାମଦାସ! ତୁେମ �ଭୁ ଶ�ର ବିଗଲୁୁ ବଜାଇଛ ଅଥ�ାତ ସବୁ ଦିଗେର 
�ସାର କରିଅଛ||9||                                                                         
  
 

SikhBookClub.com 2894 
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ਸੇਜ ਸਧਾ ਸਹਜੁ ਛਾਵਾਣੁ ਸੰਤੋਖੁ ਸਰਾਇਚਉ ਸਦਾ ਸੀਲ ਸਨੰਾਹ ੁਸੋਹੈ ॥ 
େହ ଗରୁୁ ରାମଦାସ ! ତୁେମ ��ାର େଶଜକୁ ବିଛାଇଛ, �ାଭାବିକ ଅବ�ା ଧାରଣ କରିଛ, ସେ�ାଷକୁ କ�ାତ 
ରୂପେର �ାପିତ କରିଛ ଏବଂ ନ�ତାକୁ କବଚ ରୂପେର ସବ�ଦକ ଧାରଣ କରିଛ, ଯାହା ବହୁତ ସ�ୁର 
ଲାଗଅୁଛି।  
 
ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸਮਾਚਿਰਓ ਨਾਮੁ ਟੇਕ ਸਗੰਾਿਦ ਬੋਹ ੈ॥ 
ତୁେମ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଅନୁସାେର ଜୀବନ-ଆଚରଣ ଆପଣାଇ ଅଛ (ହରିନାମେର ରତ ରହଛି) ଆଉ 
ହରିନାମର ଆ�ା ତୁମର ଶଷି�-ସ�କୁ ମହକ ପହ�ାଉଛି, ଅଥ�ାତ େସମାେନ ମ� ହରିଭ�େର ଲୀନ 
େହଉଛ�ି।   
 
ਅਜੋਨੀਉ ਭਲੵ◌ੁ ਅਮਲੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸੰਿਗ ਿਨਵਾਸੁ ॥ 
ତୁେମ ଜ� �-ମରଣର ବ�ନରୁ ମ�ୁ, ମହାନ, ପଣୁ�ା�ା ଅଟ ଆଉ ସଦଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ସ�ତେର 
େସବା-�ରଣେର ହି ଁମ� ରହୁଛ।  
 
ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਕਲੵ◌ੁਚਰ ੈਤੁਅ ਸਹਜ ਸਰਵੋਿਰ ਬਾਸੁ ॥੧੦॥ 
କବି କଳସହାର କହ�ି େଯ େହ ଗରୁୁ ରାମଦାସ! ତୁେମ ଶା�ିର ସେରାବରେର ରହୁଅଛ||10|| 
 
ਗੁਰ ੁਿਜਨੑ ਕਉ ਸੁਪ�ਸੰਨੁ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਿਰਦੈ ਿਨਵਾਸੈ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ଗରୁୁ ରାମଦାସ �ସ� େହାଇଥା�ି, ତାହା� ମନେର ହରିନାମ ବାସ କରିଥାଏ।  
 
ਿਜਨੑ ਕਉ ਗੁਰ ੁਸੁਪ�ਸਨੁੰ ਦਰੁਤੁ ਦਰੂੰਤਿਰ ਨਾਸੈ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ଗରୁୁ ରାମଦାସ �ସ� େହାଇଥା�ି, ତାହା� ପାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ।   
 
ਗੁਰ ੁਿਜਨੑ ਕਉ ਸੁਪ�ਸੰਨੁ ਮਾਨੁ ਅਿਭਮਾਨੁ ਿਨਵਾਰੈ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ଗରୁୁ ରାମଦାସ �ସ� େହାଇଥା�ି, ତାହା� ମାନ-ଅଭିମାନ ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਿਜਨੑ ਕਉ ਗੁਰ ੁਸੁਪ�ਸਨੁੰ ਸਬਿਦ ਲਿਗ ਭਵਜਲੁ ਤਾਰੈ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ଗରୁୁ ରାମଦାସ �ସ� େହାଇଥା�ି, େସ �ଭୁ ଶ�େର ଲୀନ େହାଇ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର 
େହାଇଯାଏ।  
 
ਪਰਚਉ ਪ�ਮਾਣੁ ਗੁਰ ਪਾਇਅਉ ਿਤਨ ਸਕਯਥਉ ਜਨਮੁ ਜਿਗ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ସ�ା ଉପେଦଶ ପାଇଛ�ି, ଜଗତେର ତାହା� ଜଣ ସଫଳ େହାଇଯାଏ।  
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ਸ�ੀ ਗੁਰ ੂਸਰਿਣ ਭਜੁ ਕਲੵ ਕਿਬ ਭੁਗਿਤ ਮੁਕਿਤ ਸਭ ਗੁਰ ੂਲਿਗ ॥੧੧॥ 
କବି କଳସହାର କହ�ି େଯ ମହାମହମି �ୀ ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ଶରଣ ନିଅ, ଗରୁୁ� ଶରଣେର ମ�ିୁ ଭୁ�ି 
ସବୁ �ା� େହାଇଯାଏ||11|| 
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਖੇਮਾ ਤਾਿਣਆ ਜੁਗ ਜੂਥ ਸਮਾਣੇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ରାମଦାସ ଭ�ି ରୂପୀ ତମଵୁ୍ ଟାଣଛି�ି, ସଂସାରର ଜୀବ ତାହାର ତେଳ ଆ�ା େନଇଛ�ି।  
 
ਅਨਭਉ ਨੇਜਾ ਨਾਮੁ ਟੇਕ ਿਜਤੁ ਭਗਤ ਅਘਾਣੇ ॥ 
ଗରୁୁ� ହାତେର �ାନର ଅ� ଅଛି, ହରିନାମର ଆ�ା ଅଛି, ଯାହା�ାରା ଭ� ସ�� େହଉଅଛି।  
 
ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਅੰਗਦ ੁਅਮਰ ੁਭਗਤ ਹਿਰ ਸੰਿਗ ਸਮਾਣੇ ॥ 
ହରିନାମ �ରଣ କରି ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ, ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ, ଗରୁୁ ଅମରଦାସ ଏବଂ ଅନ� ଭ�ଜନ 
ଈ�ର� ଠାେର ସମାହତି େହାଇ ଯାଇଛ�ି।   
 
ਇਹ ੁਰਾਜ ਜਗੋ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਤੁਮ�ਹ੍ ਹ ੂਰਸੁ ਜਾਣੇ ॥੧੨॥ 
େହ ଗରୁୁ ରାମଦାସ! ଏହ ିରାଜେଯାଗର ଆନ� ତୁେମ ହି ଁଜାଣଛି||12|| 
 
ਜਨਕੁ ਸਇੋ ਿਜਿਨ ਜਾਿਣਆ ਉਨਮਿਨ ਰਥੁ ਧਿਰਆ ॥ 
ଜନକ େସ ହି ଁଅଟ�ି, ଯିଏ ପରମ ସତ�କୁ ଜାଣଛି�ି ଏବଂ ବୃ�ିକୁ ଦିବ�ାବ�ାେର �ାପିତ କରିଛ�ି।  
 
ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਸਮਾਚਰੇ ਅਭਰਾ ਸਰ ੁਭਿਰਆ ॥ 
ସତ�-ସେ�ାଷକୁ ଆପଣାଇଛ�ି ଏବଂ ରି� ମନେର ନାମ ଭରି େଦଇଛ�ି।   
 
ਅਕਥ ਕਥਾ ਅਮਰਾ ਪੁਰੀ ਿਜਸੁ ਦਇੇ ਸੁ ਪਾਵੈ ॥ 
ଅକଥନୀୟ କଥା ତାହାକୁ �ା� େହାଇଥାଏ, ଯାହାକୁ ଇ�ର େଦଇଥା�ି, େସ ହି ଁପାଇଥାଏ। 
 
ਇਹ ੁਜਨਕ ਰਾਜੁ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਤੁਝ ਹੀ ਬਿਣ ਆਵੈ ॥੧੩॥ 
େହ ଗରୁୁ ରାମଦାସ! ତୁମକୁ ହି ଁେଶାଭା େଦଇଥାଏ||13|| 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਨਾਮੁ ਏਕ ਿਲਵ ਮਿਨ ਜਪੈ ਿਦ�ੜ�ਹ੍ ੁਿਤਨੑ ਜਨ ਦਖੁ ਪਾਪੁ ਕਹ ੁਕਤ ਹੋਵੈ ਜੀਉ ॥ 
ଯିଏ ଏକା�ଚି� େହାଇ ପ�ୂ� ଲ�େର ମନେର ସଦଗରୁୁ� ନାମ ଜପ କରିଥାଏ, ଏପରି ବ��ିକୁ ଦୁଃଖ-ପାପ 
କିପରି େଘରି ପାରିବ? 
 
ਤਾਰਣ ਤਰਣ ਿਖਨ ਮਾਤ� ਜਾ ਕਉ ਿਦ�ਸ੍ਿਟ ਧਾਰੈ ਸਬਦ ੁਿਰਦ ਬੀਚਾਰੈ ਕਾਮ ੁਕ�ਧੋੁ ਖੋਵ ੈਜੀਉ ॥ 
ଗରୁୁ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା ବାଲା ଜାହାଜ ଅଟ�ି, ଯାହା ଉପେର ଏକ �ଣ ମା� ନିଜ କୃପା 
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ଦୃ�ି ଧାରଣ କରିଥା�ି, େସହ ିଜି�ାସ ୁଶ�କୁ ହୃଦୟେର ଚି�ନ କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହା� କାମ, େ�ାଧ ନ� 
େହାଇଯାଏ 
 
ਜੀਅਨ ਸਭਨ ਦਾਤਾ ਅਗਮ ਗੵ◌ਾਨ ਿਬਖੵ◌ਾਤਾ ਅਿਹਿਨਿਸ ਧੵ◌ਾਨ ਧਾਵੈ ਪਲਕ ਨ ਸਵੋੈ ਜੀਉ ॥ 
ଗରୁୁ ରାମଦାସ ସବୁ ଜୀବ� ଦାତା ଅଟ�ି, ହରିନାମ �ାନର ବ�ାଖ�ା େସ ହି ଁକରିଥା�ି, େସ ଦିନରାତି 
ଈ��ର� �ାନେର ନିମ� ରହଥିା�ି ଆଉ ଅ� ସମୟ ପାଇ ଁମ� େଚତନା ଶନୂ� ହୁଅ�ି ନାହି।ଁ  
 
ਜਾ ਕਉ ਦੇਖਤ ਦਿਰਦ� ੁਜਾਵੈ ਨਾਮੁ ਸ ੋਿਨਧਾਨੁ ਪਾਵ ੈਗੁਰਮਿੁਖ ਗੵ◌ਾਿਨ ਦਰੁਮਿਤ ਮੈਲੁ ਧੋਵ ੈਜੀਉ ॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନ �ାରା ଦାରି�� ଦୂର େହାଇଯାଏ, ହରିନାମ ରୂପୀ ସଖୁର ଭ�ାର ଜି�ାସକୁୁ �ା� େହାଇଥାଏ, 
ଗରୁୁ ନିଜ ମଖୁେର �ାନ �ଦାନ କରିଥା�ି ଏବଂ ଦୁମ�ତିର ମଇଳାକୁ ସଫା କରି େଦଇଥା�ି।  
 
ਸਿਤਗੁਰ ਨਾਮੁ ਏਕ ਿਲਵ ਮਿਨ ਜਪੈ ਿਦ�ੜੁ ਿਤਨ ਜਨ ਦਖੁ ਪਾਪ ਕਹ ੁਕਤ ਹਵੋੈ ਜੀਉ ॥੧॥ 
ଯିଏ ଏକା�ଚି� େହାଇ ମନେର ସଦଗରୁୁ� ନାମ ଜପ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ଦୁଃଖ-ପାପ କିପରି �ଶ� କରି 
ପାରିବ||1|| 
 
ਧਰਮ ਕਰਮ ਪੂਰ ੈਸਿਤਗੁਰ ੁਪਾਈ ਹੈ ॥ 
ପ�ୂ� ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ଠାରୁ ଧମ�-କମ�ର ଫଳ �ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਜਾ ਕੀ ਸਵੇਾ ਿਸਧ ਸਾਧ ਮਿੁਨ ਜਨ ਸੁਿਰ ਨਰ ਜਾਚਿਹ ਸਬਦ ਸਾਰ ੁਏਕ ਿਲਵ ਲਾਈ ਹੈ ॥ 
ତାହା� େସବା ସି�, ସାଧକ, ମନିୁଜନ, େଦବତା ଏବଂ ମନୁଷ� ମ� ଚାହି ଁଥାଏ ଏବଂ ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁ 
ରାମଦାସ ଦ�ାଚି� େହାଇ ଏକ �� ଠାେର ଲ� ଲଗାଇ ଥାଆ�ି।  
 
ਫਿੁਨ ਜਾਨੈ ਕੋ ਤੇਰਾ ਅਪਾਰ ੁਿਨਰਭਉ ਿਨਰੰਕਾਰ ੁਅਕਥ ਕਥਨਹਾਰ ੁਤੁਝਿਹ ਬਝੁਾਈ ਹੈ ॥ 
େହ ଗରୁୁ ରାମଦାସ! େତାର େଭଦ କିଏ ଜାଣ ିପାରିବ, ତୁ ଅପାର, ନିଭ�ୟ, ନିରାକାର� ରୂପ ଅଟୁ ଆଉ 
େତାେତ ଅକଥନୀୟ �ଭୁ� େବାଧ େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਭਰਮ ਭੂਲੇ ਸੰਸਾਰ ਛੁਟਹ ੁਜੂਨੀ ਸਘੰਾਰ ਜਮ ਕੋ ਨ ਡੰਡ ਕਾਲ ਗੁਰਮਿਤ ਧੵ◌ਾਈ ਹ ੈ॥ 
େହ ସଂସାରର ଭୁଲିଥ �ବା େଲାକ! ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଧାରଣ କର, େଯାନି ଚ�ରୁ ମ�ୁ ହୁଅ ଆଉ କାଳର 
ଦ� �ା� େହବ ନାହି।ଁ  
 
ਮਨ ਪ�ਾਣੀ ਮੁਗਧ ਬੀਚਾਰ ੁਅਿਹਿਨਿਸ ਜਪੁ ਧਰਮ ਕਰਮ ਪਰੂੈ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਾਈ ਹੈ ॥੨॥ 
େହ ମଖୂ� �ାଣୀ! ଟିକିଏ ଚି�ା କର, ଦିନରାତି ହରିନାମର ଜପ କର, ଧମ�-କମ�ର ଫଳ ସଦଗରୁୁ� ଠାରୁ ହି ଁ
�ା� େହାଇ ପାରିବ||2|| 
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ਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਉ ਸਿਤਗੁਰ ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਪਰ ॥ 
ମ ଁ ୁସଦଗରୁୁ ରାମଦାସ� ସ�ା ନାମ �ତି ସବ�ଦା ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ।  
 
ਕਵਨ ਉਪਮਾ ਦੇਉ ਕਵਨ ਸਵੇਾ ਸਰੇਉ ਏਕ ਮੁਖ ਰਸਨਾ ਰਸਹ ੁਜੁਗ ਜੋਿਰ ਕਰ ॥ 
ମ ଁ ୁକାହା ସହତି ଉପମା େଦବି, େକବଳ ହାତ େଯାଡି ମଖୁ ଜି� �ା �ାରା �ୁତିଗାନ କରି ପାରିବି।   
 
ਫਿੁਨ ਮਨ ਬਚ ਕ�ਮ ਜਾਨੁ ਅਨਤ ਦਜੂਾ ਨ ਮਾਨੁ ਨਾਮੁ ਸੋ ਅਪਾਰ ੁਸਾਰ ੁਦੀਨੋ ਗੁਿਰ ਿਰਦ ਧਰ ॥ 
ମ ଁ ୁମନ, ବଚନ, କମ�େର ଗରୁୁ ରାମଦାସ�ୁ ହି ଁମାନିଥାଏ, ଅନ� କାହାକୁ ମାେନ ନାହି ଁ, ଗରୁୁ େସହ ିଅପାର 
ହରିନାମ େଦଇଛ�ି, ଯାହା ମନେର ଧାରଣ କରା େହାଇଛି।  
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Page 1399 
 
ਨਲੵ ਕਿਵ ਪਾਰਸ ਪਰਸ ਕਚ ਕੰਚਨਾ ਹਇੁ ਚੰਦਨਾ ਸੁਬਾਸੁ ਜਾਸੁ ਿਸਮਰਤ ਅਨ ਤਰ ॥ 
କବି କଳହ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ ରାମଦାସ ରୂପୀ ପାରସ �ଶ� �ାରା କା�ନ ��� େହାଇ ଯାଇଛି, େଯପରି 
ଚ�ନ ମହକ �ାରା ଅନ� ଗଛ ମହକଦାର େହାଇ ଯାଇଥାଏ।                                       
 
ਜਾ ਕੇ ਦੇਖਤ ਦਆੁਰ ੇਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਹੀ ਿਨਵਾਰ ੇਜੀ ਹਉ ਬਿਲ ਬਿਲ ਜਾਉ ਸਿਤਗੁਰ ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਪਰ 
॥੩॥ 
ଯାହା� ଦଶ�ନ �ାରା କାମ-େ�ାଧର ନିବାରଣ େହାଇଯାଏ, େସହ ିସଦଗରୁୁ ରାମଦାସ� ସ�ା ନାମ �ତି ମ ଁ ୁ
ସବ�ଦା ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ||3|| 
 
ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ਤਖਤੁ ਦੀਅਨੁ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ॥ 
ଗରୁୁ ରାମଦାସ�ୁ ତୃତୀୟ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ ରାଜେଯାଗ ଅଥ�ାତ ଗରୁୁ ଗାଦିର ସିଂହାସନେର �ାପନ 
କରିଛ�ି।                                       
 
ਪ�ਥਮੇ ਨਾਨਕ ਚੰਦ ੁਜਗਤ ਭਯੋ ਆਨੰਦ ੁਤਾਰਿਨ ਮਨੁਖੵ ਜਨ ਕੀਅਉ ਪ�ਗਾਸ ॥ 
ସବ��ଥେମ ଚ�ମା ରୂପେର ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ ସଂସାରେର �କଟ େହାଇଛ�ି, ତାହା� ଆଗମନ �ାରା 
ସଂସାରକୁ ଆନ� �ା� େହାଇଛି, ମନୁଷ�କୁ ସଂସାରର ବ�ନରୁ ମ�ୁ କରିବା ପାଇ ଁେସ ହରିନାମର 
�କାଶ କରିଛ�ି।        
 
ਗੁਰ ਅੰਗਦ ਦੀਅਉ ਿਨਧਾਨੁ ਅਕਥ ਕਥਾ ਿਗਆਨੁ ਪੰਚ ਭੂਤ ਬਿਸ ਕੀਨੇ ਜਮਤ ਨ ਤ�ਾਸ ॥ 
ତାହାପେର ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ�ୁ ସଖୁ ନିଦାନ ନାମ �ଦାନ କରିଛ�ି, ଯିଏ ପା� ବିକାରକୁ ବଶ କରିଛ�ି 
ଆଉ ମତୁୃ� ମ� ତାହା�ୁ ଡରାଇ ପାରିନାହି।ଁ     
 
ਗੁਰ ਅਮਰ ੁਗੁਰ ੂਸ�ੀ ਸਿਤ ਕਿਲਜੁਿਗ ਰਾਖੀ ਪਿਤ ਅਘਨ ਦਖੇਤ ਗਤੁ ਚਰਨ ਕਵਲ ਜਾਸ ॥ 
ପଣୁ ି�ୀ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ ମହାମହମି ପରମ ସତ� ଈ��ର� ସ�ାକୁ �ୀକାର କରିଛ�ି, କଳିଯଗୁେର 
ଜୀବର ମାନ ର�ା କରିଛ�ି, ତାହା� ଦଶ�ନ ଏବଂ ଚରଣ କମଳ �ଶ� �ାରା ଶଷି�ର ପାପ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ।                                               
 
ਸਭ ਿਬਿਧ ਮਾਨੵਿ◌ਉ ਮਨੁ ਤਬ ਹੀ ਭਯਉ ਪ�ਸੰਨੁ ਰਾਜੁ ਜਗੁੋ ਤਖਤੁ ਦੀਅਨੁ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ॥੪॥ 
ତାହାପେର େସ ନିଜ ଶଷି� ଭାଇ େଜଠାକୁ ସବୁ �କାରର �ାନ, ଭ�ି, େସବାର େଯାଗ� ମାନିଛ�ି ଏବଂ 
ତାହା� ମନ ବହୁତ �ସ� େହାଇଛି, �ୀ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ ଗରୁୁ ନାନକ� ଗାଦି ରାଜେଯାଗର ସିଂହାସନ 
ଉପେର ଗରୁୁ ରାମଦାସ�ୁ ଆସୀନ କରିଛ�ି||4||         
 
ਰਡ ॥ 
ରଡ॥  
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ਿਜਸਿਹ ਧਾਰੵਿ◌ਉ ਧਰਿਤ ਅਰ ੁਿਵਉਮੁ ਅਰ ੁਪਵਣੁ ਤੇ ਨੀਰ ਸਰ ਅਵਰ ਅਨਲ ਅਨਾਿਦ ਕੀਅਉ ॥ 
େଯଉ ଁପରମପିତା ପରେମ�ର ଧରି�ୀ ଆଉ ଆକାଶକୁ ଧାରଣ କରିଛ�ି, ବାୟୁ, ପାଣ,ି ସେରାବର, ଅ�ି 
ଏବଂ ଆ�-େଭାଜନ ଆଦି ଉ�� କରିଛ�ି,                                                   
 
ਸਿਸ ਿਰਿਖ ਿਨਿਸ ਸੂਰ ਿਦਿਨ ਸੈਲ ਤਰਅੂ ਫਲ ਫਲੁ ਦੀਅਉ ॥ 
ରାତିେର େଦଖା ଯାଉଥ �ବା ଚ�ମା ଏବଂ ତାରା ବନାଇଛ�ି, ଦିନେର ସଯୂ�� ଓ ପାହାଡର ରଚନା କରିଛ�ି, 
ବୃ�-ଲତା, ଫଳ-ଫୁଲ େଦଇଛ�ି।       
 
ਸੁਿਰ ਨਰ ਸਪਤ ਸਮਦੁ� ਿਕਅ ਧਾਿਰਓ ਿਤ�ਭਵਣ ਜਾਸੁ ॥ 
େଦବତା, ମନୁଷ�, ସାତ ସମ�ୁର ସଜୃନା କରି ତିନି େଲାକକୁ େଯଉ ଁ�ଭୁ ଧାରଣ କରିଛ�ି,           
 
ਸੋਈ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਸਿਤ ਪਾਇਓ ਗੁਰ ਅਮਰ ਪ�ਗਾਸੁ ॥੧॥੫॥ 
େସହ ିପରମ ସତ� ଅ�ିତୀୟ ହରିନାମ ଗରୁୁ ରାମଦାସ ନିଜର ସ�ା ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ଠାରୁ �ା� 
କରିଛ�ି||1||5|| 
 
ਕਚਹ ੁਕੰਚਨੁ ਭਇਅਉ ਸਬਦ ੁਗੁਰ ਸ�ਵਣਿਹ ਸੁਿਣਓ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ବଚନ କାନେର ଶଣୁଛି�ି, େସ କାଚରୁ ��� େହାଇ ଯାଇଛ�ି।                 
 
ਿਬਖੁ ਤੇ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਹਯੁਉ ਨਾਮੁ ਸਿਤਗੁਰ ਮੁਿਖ ਭਿਣਅਉ ॥ 
ଯିଏ ନିଜ ମଖୁେର ସଦଗରୁୁ� ନାମ ଉ�ାରଣ କରିଛ�ି, େସ ଜହରରୁ ଅମତୃ ବନି ଯାଇଛ�ି।    
 
ਲੋਹਉ ਹਯੋਉ ਲਾਲੁ ਨਦਿਰ ਸਿਤਗੁਰ ੁਜਿਦ ਧਾਰ ੈ॥ 
େଯେତେବେଳ ସଦଗରୁୁ� କୃପା-ଦୃ�ି େହେଲ ଲୁହା ଭଳି ବ��ି ଗଣୁବାନ େହାଇଯାଏ।         
 
ਪਾਹਣ ਮਾਣਕ ਕਰੈ ਿਗਆਨੁ ਗੁਰ ਕਿਹਅਉ ਬੀਚਾਰ ੈ॥ 
ଗରୁୁ� �ାନର ଚି�ନ କରିବା �ାରା ପଥର ଭଳି ବ��ି ଅମଲୂ� େମାତି ବନିଯାଏ।              
 
ਕਾਠਹ ੁਸ�ੀਖੰਡ ਸਿਤਗੁਿਰ ਕੀਅਉ ਦਖੁ ਦਿਰਦ� ਿਤਨ ਕੇ ਗਇਅ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ଚରଣ �ଶ� �ାରା କାଠ ମ� ଚ�ନ େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଦୁଃଖ-ଯ�ଣା ସବୁ ଦୂର େହାଇଯାଏ।     
 
ਸਿਤਗੁਰ ੂਚਰਨ ਿਜਨੑ ਪਰਿਸਆ ਸੇ ਪਸੁ ਪਰਤੇ ਸੁਿਰ ਨਰ ਭਇਅ ॥੨॥੬॥ 
ଯିଏ ସଦଗରୁୁ ରାମଦାସ� ଚରଣ-�ଶ� କରିଛ�ି, େସ ପଶ ୁେ�ତ ଠାରୁ େଦବ ତୁଲ� ମନୁଷ� 
େହାଇଯାଏ||2||6||                                                                                                            
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ਜਾਿਮ ਗੁਰ ੂਹੋਇ ਵਿਲ ਧਨਿਹ ਿਕਆ ਗਾਰਵ ੁਿਦਜਇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇଯାଏ, େସେତେବେଳ ବ��ି ଧନ ସେ� ଗବ� କେର ନାହି ଁ|   
 
ਜਾਿਮ ਗੁਰ ੂਹੋਇ ਵਿਲ ਲਖ ਬਾਹ ੇਿਕਆ ਿਕਜਇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ ସହାୟକ ବନିଯା�ି, ଜୀବ ମ� କାଯ�� କରି ପାେରନାହି।ଁ       
 
ਜਾਿਮ ਗੁਰ ੂਹੋਇ ਵਿਲ ਿਗਆਨ ਅਰ ੁਿਧਆਨ ਅਨਨ ਪਿਰ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ ସାଥୀ େହାଇଯା�ି ଆଉ �ାନ ପାଇ ଜୀବ �ଭୁ� ବିନା ଆଉ କାହାକୁ ମାେନ ନାହି।ଁ  
 
ਜਾਿਮ ਗੁਰ ੂਹੋਇ ਵਿਲ ਸਬਦ ੁਸਾਖੀ ਸੁ ਸਚਹ ਘਿਰ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ ସାଥୀେର ରହଥିା�ି, ଜି�ାସକୁୁ ଶ�-ଗରୁୁ� ଦଶ�ନ େହାଇଥାଏ ଆଉ େସ ସ�ା ଘେର 
ରହଥିା�ି।                                                          
 
ਜੋ ਗੁਰ ੂਗੁਰ ੂਅਿਹਿਨਿਸ ਜਪੈ ਦਾਸੁ ਭਟ ੁਬੇਨਿਤ ਕਹੈ ॥ 
ଦାସ ନ�� ଭାଟ ବିନତି କର�ି େଯ େଯଉ ଁବ��ି ଦିନରାତି ଗରୁୁ� ନାମ ଜପିଥାଏ,                      
 
ਜੋ ਗੁਰ ੂਨਾਮ ੁਿਰਦ ਮਿਹ ਧਰੈ ਸੋ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਹੁ ਥੇ ਰਹੈ ॥੩॥੭॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ନାମକୁ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରିଥାଏ, େସ ଜ� �-ମରଣରୁ ମ�ୁ 
େହାଇଯାଏ||3||7||                 
 
ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਘੋਰ ੁਅੰਧਾਰ ੁਗੁਰ ੂਿਬਨੁ ਸਮਝ ਨ ਆਵ ੈ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା ଦୁନିଆେର ଅ�ାନତାର ଅ�କାର ହି ଁଅ�କାର ରହଥିାଏ, ଗରୁୁ� ବିନା େଭଦ ଜଣା ପେଡ 
ନାହି।ଁ                            
 
ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਸੁਰਿਤ ਨ ਿਸਿਧ ਗੁਰ ੂਿਬਨੁ ਮੁਕਿਤ ਨ ਪਾਵੈ ॥ 
ଗରୁୁ ବିନା �ାନ, ସଫଳତା ଏବଂ ମ�ିୁ ମ� �ା� ହୁଏନାହି।ଁ          
 
ਗੁਰ ੁਕਰ ੁਸਚ ੁਬੀਚਾਰ ੁਗੁਰ ੂਕਰ ੁਰ ੇਮਨ ਮੇਰੇ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ସ�ା କଥା ଏହା େଯ ଗରୁୁ� ଯେଶାଗାନ କର, ତାହା� ନାମ ଉ�ାରଣ କର।      
 
ਗੁਰ ੁਕਰ ੁਸਬਦ ਸਪੁੰਨ ਅਘਨ ਕਟਿਹ ਸਭ ਤੇਰ ੇ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ� ଜୀବନ ସ��� କରିବା ବାଲା ଅେଟ, େସ େତାର ସବୁ ପାପ-େଦାଷ କାଟିବା ବାଲା ଅେଟ।  
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ਗੁਰ ੁਨਯਿਣ ਬਯਿਣ ਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਕਰਹ ੁਗੁਰ ੂਸਿਤ ਕਿਵ ਨਲੵ ਕਿਹ ॥ 
ଗରୁୁ�ୁ ଆଖ �େର �ାପନ କର, ଗରୁୁ� ନାମ ଉ�ାରଣ କର, ଗରୁୁ� �ୁତି କର, କବି ନ�� କହ�ି ଗରୁୁ ହି ଁ
ସତ� ଅଟ�ି।                                                        
 
ਿਜਿਨ ਗੁਰ ੂਨ ਦੇਿਖਅਉ ਨਹ ੁਕੀਅਉ ਤੇ ਅਕਯਥ ਸੰਸਾਰ ਮਿਹ ॥੪॥੮॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଦଶ�ନ କରିନାହି ଁ, ନା ଶରଣ େନଇଛି, ସଂସାରେର େସହ ିଅଭାଗାର ଜ� � ବ�ଥ� 
ଅେଟ||4||8||                                                                     
 
ਗੁਰ ੂਗੁਰ ੂਗੁਰ ੁਕਰ ੁਮਨ ਮੇਰੇ ॥ 
େହ େମାର ମନ! ଗରୁୁ ରାମଦାସ� �ୁତିଗାନ କର,                                                                
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Page 1400 
 
ਤਾਰਣ ਤਰਣ ਸਮ�ਥੁ ਕਿਲਜੁਿਗ ਸੁਨਤ ਸਮਾਿਧ ਸਬਦ ਿਜਸੁ ਕੇਰੇ ॥ 
କଳିଯଗୁେର ଏକମା� େସ ହି ଁସଂସାରର ବ�ନରୁ ମ�ୁ କରିବା ବାଲା ଏବଂ ସବ�କଳା ସମଥ� ଅଟ�ି, 
ତାହା� ପବି� ଉପେଦଶ ଶଣୁବିା �ାରା ଜୀବ �ଭୁ �ାନେର ଲୀନ େହାଇଯାଏ।  
 
ਫਿੁਨ ਦਖੁਿਨ ਨਾਸੁ ਸੁਖਦਾਯਕੁ ਸੂਰਉ ਜੋ ਧਰਤ ਿਧਆਨੁ ਬਸਤ ਿਤਹ ਨੇਰੇ ॥ 
େସ ସଖୁ େଦବା ବାଲା ସଯୂ�� ଅଟ�ି, ଯିଏ ତାହା� �ାନ କରିଥା�ି, ଗରୁୁ ରାମଦାସ ତାହା� ନିକଟେର ହି ଁ
ରହଥିା�ି ଏବଂ ପଣୁ ିଦୁଃଖେର ନାଶ େହାଇଯାଏ।   
 
ਪੂਰਉ ਪੁਰਖੁ ਿਰਦੈ ਹਿਰ ਿਸਮਰਤ ਮੁਖੁ ਦੇਖਤ ਅਘ ਜਾਿਹ ਪਰੇਰ ੇ॥ 
େସ ହି ଁପ�ୂ� ପରୁୁଷ ଅଟ�ି, େସ ନିଜ ମନେର ଈ�ର� �ରଣ କରିଥା�ି, ତାହା� ଦଶ�ନ �ାରା ପାପ-େଦାଷ 
ନିବୃ� େହାଇଯାଏ।  
 
ਜਉ ਹਿਰ ਬੁਿਧ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਚਾਹਤ ਗੁਰ ੂਗੁਰ ੂਗੁਰ ੁਕਰ ੁਮਨ ਮੇਰੇ ॥੫॥੯॥ 
ଯଦି ବୁ�ି, ରି�ି-ସି�ି େସହ ିଈ�ର�ୁ ପାଇବା ପାଇ ଁଚାହି ଁଥାଆ�ି, େହ ମନ! ଗରୁୁ� �ୁତିଗାନ କର, ଗରୁୁ-
ଗରୁୁ ଜପ କର||5||9|| 
 
ਗੁਰ ੂਮੁਖੁ ਦਿੇਖ ਗਰ ੂਸੁਖੁ ਪਾਯਉ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ଭାଇ େଜଠା ଅଥ�ାତ ଗରୁୁ ରାମଦାସ ଦଶ�ନ କରିଛ�ି, ତାହା�ୁ ପରମ 
ସଖୁ �ା� େହାଇଛି।  
 
ਹਤੁੀ ਜੁ ਿਪਆਸ ਿਪਊਸ ਿਪਵਨੰ ਕੀ ਬੰਛਤ ਿਸਿਧ ਕਉ ਿਬਿਧ ਿਮਲਾਯਉ ॥ 
ତାହା� ମନେର ଅେନକ ବଷ�ରୁ ଅମତୃପାନର େଯଉ ଁତୃ�ା ଥ �ଲା, େସହ ିଅଭିଳାଷର ସି�ି ପାଇ ଁଈ�ର 
ଭାଇ େଜଠା ଅଥ�ାତ ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ଶା�ିର ପ�ିୁ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ େଦଇଛ�ି।   
 
ਪੂਰਨ ਭੋ ਮਨ ਠਉਰ ਬਸੋ ਰਸ ਬਾਸਨ ਿਸਉ ਜੁ ਦਹ ੰਿਦਿਸ ਧਾਯਉ ॥ 
େଯଉ ଁମନ ରସ-ବାସନା ପଛେର ପଡି ଦଶ ଦିଗେର େଦୗଡି ଥ �ଲା, େସ ଗରୁୁ� ମିଳନ �ାରା ତୃ� େହାଇ 
ତି�ି � ରହଛିି।  
 
ਗੋਿਬੰਦ ਵਾਲੁ ਗੋਿਬਦੰ ਪਰੁੀ ਸਮ ਜਲੵਨ ਤੀਿਰ ਿਬਪਾਸ ਬਨਾਯਉ ॥ 
ବ�ାସ ନଦୀ କୂଳେର େଯଉ ଁନ�ତା ଏବଂ େ�ମର ମ�ୂ� ଗରୁୁ ଅମରଦାସ େବ�କୁ� ସମାନ େଗାବି�ୱାଲ 
ନଗର �ାପନ କରିଛ�ି,  
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ਗਯਉ ਦਖੁੁ ਦਿੂਰ ਬਰਖਨ ਕੋ ਸੁ ਗੁਰ ੂਮੁਖੁ ਦਿੇਖ ਗਰ ੂਸੁਖੁ ਪਾਯਉ ॥੬॥੧੦॥ 
େସହ ିଗରୁୁ� ଦଶ�ନ �ାରା ଗରୁୁ ରାମଦାସ�ୁ ବହୁତ ସଖୁ �ା� େହାଇଛି ଏବଂ ତାହା� ଅେନକ ବଷ�ର 
ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି||6||10|| 
 
ਸਮਰਥ ਗੁਰ ੂਿਸਿਰ ਹਥੁ ਧਰੵਉ ॥ 
ସମଥ� ଗରୁୁ ଅମରଦାସ ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ମ�କେର ହାତ ରଖ �ଛ�ି, 
 
ਗੁਿਰ ਕੀਨੀ ਿਕ�ਪਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੀਅਉ ਿਜਸੁ ਦੇਿਖ ਚਰੰਨ ਅਘੰਨ ਹਰੵਉ ॥ 
େସହ ିଗରୁୁ କୃପା କରି ତାହା�ୁ ହରିନାମ �ଦାନ କରିଛ�ି, େଯଉ ଁଦୟାର ମ�ୂ� ସଦଗରୁୁ ଅମରଦାସ� 
ଚରଣ ଦଶ�ନ �ାରା ପାପ ଦୂର େହାଇଯାଏ।   
 
ਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਏਕ ਸਮਾਨ ਿਧਆਨ ਸੁ ਨਾਮ ਸੁਨੇ ਸੁਤੁ ਭਾਨ ਡਰੵਉ ॥ 
ପଣୁ ିେସ ଦିନରାତି ହରି� �ାନେର ଲୀନ ରହବିାକୁ ଲାଗିଛ�ି, େସହ ିହରିନାମକୁ ଶଣୁ ିସଯୂ�� ପ�ୁ ଯମରାଜ 
ମ� ଭୟ କରି ପାଖକୁ ଆସ�ି ନାହି।ଁ  
 
ਭਿਨ ਦਾਸ ਸੁ ਆਸ ਜਗਤ� ਗੁਰ ੂਕੀ ਪਾਰਸੁ ਭੇਿਟ ਪਰਸੁ ਕਰੵਉ ॥ 
ଦାସ ନ�� କହ�ି େଯ ତାହା�ୁ ଜଗଦଗରୁୁ� ହି ଁଆଶା ଥ �ଲା, ପାରସ ସମାନ ମହାନ ପରୁୁଷ ଅମରଦାସ�ୁ 
ମିଳନ କରି େସ ମ� ପାରସ ଭଳି ମହାନ େହାଇ ଯାଇଛ�ି।   
 
ਰਾਮਦਾਸੁ ਗੁਰ ੂਹਿਰ ਸਿਤ ਕੀਯਉ ਸਮਰਥ ਗੁਰ ੂਿਸਿਰ ਹਥੁ ਧਰੵਉ ॥੭॥੧੧॥ 
ଗରୂ ରାମଦାସ�ୁ ଈ�ର ଅଟଳ ବନାଇ େଦଇଛ�ି, ସମଥ� ଗରୁୁ ଅମରଦାସ ତାହା� ମ�କ ଉପେର ହାତ 
ରଖ �ଥ �େଲ||7||11|| 
 
ਅਬ ਰਾਖਹ ੁਦਾਸ ਭਾਟ ਕੀ ਲਾਜ ॥ 
େହ ପ�ୂ� ଗରୁୁ! ବ��ମାନ ଦାସ ନ�� ଭାଟ� ମାନ ଏହଭିଳି ର�ା କର,  
 
ਜੈਸੀ ਰਾਖੀ ਲਾਜ ਭਗਤ ਪ�ਿਹਲਾਦ ਕੀ ਹਰਨਾਖਸ ਫਾਰ ੇਕਰ ਆਜ ॥ 
େଯପରି ଭ� �ହଲାଦ� ମାନ ର�ା କରିଥ �ଲ ଆଉ ଦୁ� ହରିଣ�କାଶୀପକୁୁ ନଖେର ବିଦାରି େଦଇଥ �ଲ।  
 
ਫਿੁਨ ਦ�ੋਪਤੀ ਲਾਜ ਰਖੀ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਜੀ ਛੀਨਤ ਬਸਤ� ਦੀਨ ਬਹ ੁਸਾਜ ॥ 
େହ �ଭୁ! ପଣୁ ିତୁେମ େ�ୗପଦୀ� ମାନ ର�ା କରିଥ �ଲ, ତାହା� ବ� ହରଣ ସମୟେର ଅଗଣତି ବ� 
�ଦାନ କରିଥ �ଲ।  
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ਸੋਦਾਮਾ ਅਪਦਾ ਤੇ ਰਾਿਖਆ ਗਿਨਕਾ ਪੜ�ਤ ਪੂਰੇ ਿਤਹ ਕਾਜ ॥ 
ସଦୁାମ�ୁ କ� ଦାଉରୁ ର�ା କରିଥ �ଲ ଆଉ ରାମନାମ ପଢିବା ମାେ� ଗଣକିାର ଜୀବନ ମ� ସଫଳ େହାଇ 
ଯାଇଛି।  
 
ਸ�ੀ ਸਿਤਗੁਰ ਸੁਪ�ਸੰਨ ਕਲਜੁਗ ਹੋਇ ਰਾਖਹ ੁਦਾਸ ਭਾਟ ਕੀ ਲਾਜ ॥੮॥੧੨॥ 
େହ �ୀ ସଦଗରୁୁ! ଏେବ ଏହ ିକଳିଯଗୁେର ସ�ୁସ� େହାଇ ଦାସ ନ�� ଭାଟ� ମାନ ମ� ର�ା 
କରିଥ �ଲ||18||12|| 
 
ਝੋਲਨਾ ॥ 
େଝାଳନା॥  
 
ਗੁਰ ੂਗੁਰ ੁਗੁਰ ੂਗੁਰ ੁਗੁਰ ੂਜਪੁ ਪ�ਾਨੀਅਹ ੁ॥ 
େହ �ାଣୀ, ସବ�ଦା ‘ଗରୁୁ-ଗରୁୁ’ ଜପ କର,  
 
ਸਬਦ ੁਹਿਰ ਹਿਰ ਜਪੈ ਨਾਮੁ ਨਵ ਿਨਿਧ ਅਪੈ ਰਸਿਨ ਅਿਹਿਨਿਸ ਰਸੈ ਸਿਤ ਕਿਰ ਜਾਨੀਅਹ ੁ॥ 
େସ ମ� ହରିନାମ ହି ଁଜପ କରିଥା�ି, େସ ନିଜ ଶଷି�-ଜି�ାସକୁୁ ସଖୁର ଭ�ାର ନାମ ହି ଁଦାନ କରିଥା�ି ଆଉ 
ନିଜ ଜି� �ାେର ଦିନରାତି ହରିନାମ କୀ��ନ କରିଥା�ି, ଏହ ିସତ�କୁ ମାନି ନିଅ।  
 
ਫਿੁਨ ਪ�ੇਮ ਰਗੰ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮੁਖਿਹ ਿਧਆਈਐ ਅੰਨ ਮਾਰਗ ਤਜਹ ੁਭਜਹ ੁਹਿਰ ਗੵ◌ਾਨੀਅਹ ੁ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ଉପେଦଶ ପାଇ �ାନ କରିଥାଏ, େସ ହି ଁେ�ମ ର� �ା� କରିଥାଏ, େହ �ାନୀ! ଅନ� 
ସବୁ ରା�ା ପରିତ�ାଗ କରି ପରମା�ା� ଭଜନ କର।  
 
ਬਚਨ ਗੁਰ ਿਰਿਦ ਧਰਹ ੁਪੰਚ ਭੂ ਬਿਸ ਕਰਹ ੁਜਨਮ ੁਕੁਲ ਉਧਰਹ ੁਦ�ਾਿਰ ਹਿਰ ਮਾਨੀਅਹ ੁ॥ 
ଗରୁୁନ ବଚନ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରିବା �ାରା ପା� ବିକାର ବଶେର ଆସିଥାଏ, ଜ� � ସଫଳ େହାଇଯାଏ 
ଏବଂ ସଂପ�ୂ� କୁଳର ଉ�ାର େହାଇଯାଏ ଆଉ �ଭୁ� �ାରେର ସ�ାନ �ା� େହାଇଥାଏ।   
 
ਜਉ ਤ ਸਭ ਸੁਖ ਇਤ ਉਤ ਤੁਮ ਬੰਛਵਹ ੁਗੁਰ ੂਗੁਰ ੁਗੁਰ ੂਗੁਰ ੁਗੁਰ ੂਜਪੁ ਪ�ਾਨੀਅਹ ੁ॥੧॥੧੩॥ 
େହ �ାଣୀ! ଯଦି େଲାକ-ପରେଲାକେର ତୁେମ ସବ�ସଖୁ ପାଇବାକୁ ଚାହ ଁ, ତାହାେହେଲ ‘ଗରୁୁ-ଗରୁୁ’ ଜପ 
କର||1||13|| 
 
ਗੁਰ ੂਗੁਰ ੁਗੁਰ ੂਗੁਰ ੁਗੁਰ ੂਜਿਪ ਸਿਤ ਕਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ�ୁ ସତ� ମାନି ସବ�ଦା ତାହା� ଜପ କର ଆଉ ‘ଗରୁୁ-ଗରୁୁ’ ଜପ କର।   
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ਅਗਮ ਗੁਨ ਜਾਨੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹਿਰ ਮਿਨ ਧਰਹ ੁਧੵ◌ਾਨੁ ਅਿਹਿਨਿਸ ਕਰਹ ੁਬਚਨ ਗੁਰ ਿਰਦੈ ਧਿਰ ॥ 
ଅନ� ଗଣୁକୁ ଜାଣ ିସଖୁ ନିଧାନ ହରି�ୁ ମନେର ଧାରଣ କର, ସବ�ଦା ଗରୁୁ� ବଚନକୁ ହୃଦୟେର ଧାରଣ 
କର।  
 
ਫਿੁਨ ਗੁਰ ੂਜਲ ਿਬਮਲ ਅਥਾਹ ਮਜਨੁ ਕਰਹ ੁਸਤੰ ਗੁਰਿਸਖ ਤਰਹ ੁਨਾਮ ਸਚ ਰੰਗ ਸਿਰ ॥ 
ପନୁଃ ଗରୁୁ ରୂପୀ ଅଥଳ ନିମ�ଳ ଜଳ ସାଗରେର �ାନ କର, େହ ସ�, ଗରୁୁ� ଶଷି�! ସ�ା ନାମର 
ସେରାବରେର �ାନ କର।  
 
ਸਦਾ ਿਨਰਵਰੈ ੁਿਨਰੰਕਾਰ ੁਿਨਰਭਉ ਜਪੈ ਪ�ੇਮ ਗੁਰ ਸਬਦ ਰਿਸ ਕਰਤ ਿਦ�ੜੁ ਭਗਿਤ ਹਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ ରାମଦାସ ସବ�ଦା ନିଃଶ�, ନିରାକାର, ନିଭ�ୟ ପରମା�ା� ଜପ କରିଥା�ି। େସ ଶ�-ଗରୁୁ� େ�ମ 
ଏବଂ ରସେର ହରିଭ�ି ହି ଁଦୃଢ କରାଇ ଥାଆ�ି।   
 
ਮੁਗਧ ਮਨ ਭ�ਮੁ ਤਜਹ ੁਨਾਮੁ ਗੁਰਮਿੁਖ ਭਜਹ ੁਗੁਰ ੂਗੁਰ ੁਗੁਰ ੂਗੁਰ ੁਗੁਰ ੂਜਪੁ ਸਿਤ ਕਿਰ ॥੨॥੧੪॥ 
େହ ମଖୂ� ମନ! �ମ ତ�ାଗ କରି ଗରୁୁ-ପରେମ�ର� ଭଜନ କର, ଗରୁୁ�ୁ ସତ� ମାନି ତାହା� ଜପ 
କର||2||14|| 
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ਗੁਰ ੂਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਕਰਹ ੁਗੁਰ ੂਹਿਰ ਪਾਈਐ ॥ 
ଗରୁୁ� ଗଣୁ ଓ ମହମିା ଗାନ କର, କାରଣ ଗରୁୁ� �ାରା ହି ଁଈ�ର �ା� େହାଇଥା�ି।         
 
ਉਦਿਧ ਗੁਰ ੁਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰ ਬਅੰੇਤੁ ਹਿਰ ਨਾਮ ਨਗ ਹੀਰ ਮਿਣ ਿਮਲਤ ਿਲਵ ਲਾਈਐ ॥ 
ଗରୁୁ ଗହନ-ଗ�ୀର, ଅନ� ଏବଂ େ�ମର ସାଗର ଅଟ�ି, ତାହା� ଠାେର �ାନ ଲଗାଇବା �ାରା ହି ଁ
ହରିନାମ ରୂପୀ େମାତି, ହୀରା ଓ ମଣ ିମିଳିଥାଏ।                                                                   
 
ਫਿੁਨ ਗੁਰ ੂਪਰਮਲ ਸਰਸ ਕਰਤ ਕੰਚਨੁ ਪਰਸ ਮੈਲੁ ਦਰੁਮਿਤ ਿਹਰਤ ਸਬਿਦ ਗੁਰ ੁਧੵ◌ਾਈਐ ॥ 
ଅଧ �କ�, ଗରୁୁ� ସା�ି� ସରସ ସଗୁ�ି ଭରି େଦଇଥାଏ, େସ ��� ଭଳି ବନାଇ େଦଇଥା�ି, ଗରୁୁ 
ଉପେଦଶର �ାନ ଦୁମ�ତିର ମଇଳାକୁ ଦୂର କରି େଦଇଥାଏ।                                  
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਪਰਵਾਹ ਛੁਟਕੰਤ ਸਦ ਦ�ਾਿਰ ਿਜਸੁ ਗੵ◌ਾਨ ਗੁਰ ਿਬਮਲ ਸਰ ਸੰਤ ਿਸਖ ਨਾਈਐ ॥ 
ଯାହା� �ାରରୁ ସଦା ଅମତୃର �ବାହ େହାଇଥାଏ, ସ� ଏବଂ ଶଷି� ଗରୁୁ� �ାନ ରୂପୀ ନିମ�ଳ 
ସେରାବରେର �ାନ କରିଥା�ି।    
 
ਨਾਮੁ ਿਨਰਬਾਣੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹਿਰ ਉਿਰ ਧਰਹ ੁਗੁਰ ੂਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਕਰਹ ੁਗੁਰ ੂਹਿਰ ਪਾਈਐ ॥੩॥੧੫॥ 
ପବି�, ସଖୁନିଧାନ ହରିନାମ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କର, ଗରୁୁ� �ୁତିଗାନ କର, ଗରୁୁ-ଗରୁୁ ଜପ କର, ଗରୁୁ� 
�ାରା ହି ଁପରେମ�ର �ା� େହାଇଥା�ି||3||15||                                                   
             
ਗੁਰ ੂਗੁਰ ੁਗੁਰ ੂਗੁਰ ੁਗੁਰ ੂਜਪੁ ਮੰਨ ਰੇ ॥ 
େହ ମନ! ନିର�ର ଗରୁୁ ନାମ-ମ� ଜପ କର, ତାହା� େସବାେର ଶବି, ସି�, ସାଧକ, େଦବ ଏବଂ ଅସରୁ 
ଗଣ ମ� ମ� ରହଥିା�ି, ଗରୁୁ� ବଚନ କାନେର ଶଣୁ ିେତତିଶ ିେକାଟି େଦବତା ମ� ପାର େହାଇ 
ଯାଇଛ�ି। 
 
ਜਾ ਕੀ ਸਵੇ ਿਸਵ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਸੁਰ ਅਸੁਰ ਗਣ ਤਰਿਹ ਤੇਤੀਸ ਗੁਰ ਬਚਨ ਸੁਿਣ ਕੰਨ ਰ ੇ॥ 
ଆହୁରି, ଗରୁୁ-ଗରୁୁ ଜପି ସ�, ଭ�, ଜି�ାସ ୁମ� ମ�ିୁ �ା� କରିଛ�ି।                       
 
ਫਿੁਨ ਤਰਿਹ ਤੇ ਸੰਤ ਿਹਤ ਭਗਤ ਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਕਰਿਹ ਤਿਰਓ ਪ�ਹਲਾਦ ੁਗੁਰ ਿਮਲਤ ਮੁਿਨ ਜੰਨ ਰੇ ॥ 
ଗରୁୁ� ସହତି ମିଶ ିଭ� �ହଲାଦ ଏବଂ ମନିୁ ମ� ଉ�ାର େହାଇ ଯାଇଛ�ି।  
 
ਤਰਿਹ ਨਾਰਦਾਿਦ ਸਨਕਾਿਦ ਹਿਰ ਗੁਰਮੁਖਿਹ ਤਰਿਹ ਇਕ ਨਾਮ ਲਿਗ ਤਜਹ ੁਰਸ ਅੰਨ ਰੇ ॥ 
ନାରଦ, ସନକ ସନ�ନ ଆଦି ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ପାର େହାଇ ଯାଇଛ�ି ଆଉ ଅନ� ସବୁ ରସ ତ�ାଗ କରି 
େକବଳ ନାମେର ଲୀନ େହାଇ ମ�ିୁ �ା� କରିଛ�ି। 
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ਦਾਸੁ ਬੇਨਿਤ ਕਹੈ ਨਾਮ ੁਗੁਰਮੁਿਖ ਲਹੈ ਗੁਰ ੂਗੁਰ ੁਗੁਰ ੂਗੁਰ ੁਗੁਰ ੂਜਪੁ ਮੰਨ ਰੇ ॥੪॥੧੬॥੨੯॥ 
ଦାସ ନ�� ବିନୟପବୂ�କ କହ�ି େଯ ହରିନାମ ଗରୁୁ� ଠାରୁ ମିଳିଥାଏ, େହ ମନ! ସବ�ଦା ‘ଗରୁୁ-ଗରୁୁ’ ଜପ 
କର||4||16||29|| 
 
ਿਸਰੀ ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬੁ ਸਭ ਊਪਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ-ପରେମ�ର ସବୁ� ମାଲିକ ଅଟ�ି, ସବୁଠାରୁ ବଡ ଅଟ�ି,           
 
ਕਰੀ ਿਕ�ਪਾ ਸਤਜੁਿਗ ਿਜਿਨ ਧ�ੂ ਪਿਰ ॥ 
ଯିଏ ସତ�ଯଗୁେର ଭ� ଧରୁ୍ବ ଉପେର କୃପା କରିଛ�ି।                                               
 
ਸ�ੀ ਪ�ਹਲਾਦ ਭਗਤ ਉਧਰੀਅੰ ॥ 
େସହ ି�ୀହରି ଭ� �ହଲାଦାର ଉ�ାର କରିଛ�ି,                        
 
ਹਸ੍ਤ ਕਮਲ ਮਾਥੇ ਪਰ ਧਰੀਅੰ ॥ 
ମ�କ ଉପେର ହ�-କମଳ ରଖ � ତାହା� କଲ�ାଣ କରିଛ�ି।             
 
ਅਲਖ ਰਪੂ ਜੀਅ ਲਖੵ◌ਾ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ତାହା� ଅଦୃଶ� ରୂପକୁ ଜୀବ େଦଖ � ପାେରନାହି।ଁ          
 
ਸਾਿਧਕ ਿਸਧ ਸਗਲ ਸਰਣਾਈ ॥ 
ବଡ-ବଡ ସି�, ସାଧକ ସମେ� ତାହା� ଶରଣେର ରହଥିା�ି।   
 
ਗੁਰ ਕੇ ਬਚਨ ਸਿਤ ਜੀਅ ਧਾਰਹ ੁ॥ 
ଗରୁୁ� ବଚନକୁ ସତ� ମାନି ହୃଦୟେର ଧାରଣ କର,                                                              
 
ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਦਹੇ ਿਨਸਤ੍ਾਰਹ ੁ॥ 
ଏହା�ାରା ମନୁଷ� ଜ� � ଏବଂ ଶରୀର ମ�ିୁ େହାଇପାେର।           
 
ਗੁਰ ੁਜਹਾਜੁ ਖੇਵਟ ੁਗੁਰ ੂਗੁਰ ਿਬਨੁ ਤਿਰਆ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ଗରୁୁ ହି ଁଜାହାଜ ଅଟ�ି, ଗରୁୁ ହି ଁଜାହାଜର ନାବିକ ଅଟ�ି,                                           
 
ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਪ�ਭੁ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਮਕੁਿਤ ਨ ਹਇੋ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା େକହ ିମ� ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ପାରିନାହି।ଁ                         
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ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਿਨਕਿਟ ਬਸ ੈਬਨਵਾਰੀ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ଭୁ �ା� େହାଇଥା�ି ଆଉ ଗରୁୁ� ବିନା ମ�ିୁ ହୁଏନାହି।ଁ                         
 
ਿਤਿਨ ਲਹਣਾ ਥਾਿਪ ਜੋਿਤ ਜਿਗ ਧਾਰੀ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ ଈ��ର� ନିକଟେର ରହଥିା�ି, େସ ଭାଇ ଲହଣା� ଗରୁୁ ଗାଦି ପାଇ ଁମେନାନୀତ କରି 
ସଂସାରେର େଜ�ାତି �ସାର କରିଛ�ି।       
 
ਲਹਣੈ ਪੰਥੁ ਧਰਮ ਕਾ ਕੀਆ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ� ପରମ ଶଷି� ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ ସତ�-ଧମ�ର ରା�ା (େସବା, �ରଣ, ହରିନାମର �ସାର) 
ଆପଣାଇଛ�ି।                                                                                            
 
ਅਮਰਦਾਸ ਭਲੇ ਕਉ ਦੀਆ ॥ 
ତାହା� ପେର (େସବାର ମ�ୂ�) ଅମରଦାସ ଭ�ା�ୁ ଗରୁୁ ଗାଦି ଉପେର ବିରାଜମାନ କରିଛ�ି।        
 
ਿਤਿਨ ਸ�ੀ ਰਾਮਦਾਸੁ ਸਢੋੀ ਿਥਰ ੁਥਪੵਉ ॥ 
େସ (ହରିନାମର ମନନ କରି ନିଜ ପରମ ଶଷି�, ହରିନାମର ରସିକ) �ୀ ରାମଦାସ େସାଢୀ�ୁ ଗରୁୁ 
ନାନକ� ଗାଦି ଉପେର �ାପିତ କରିଛ�ି ଆଉ ହରିନାମ ରୂପୀ ସଖୁ ନିଧାନ �ଦାନ କରିଛ�ି।        
 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅਖੈ ਿਨਿਧ ਅਪੵਉ ॥ 
ପଣୁ ି�ୀ ଗରୁୁ ରାମଦାସ ଚାରି ଦିଗେର ସଖୁନିଧ � ହରିନାମର ଦାନ ଅଥ�ାତ ଶଷି�, ଭ� ଏବଂ ଜି�ାସ�ୁୁ 
ହରିନାମ �ଦାନ କରିଛ�ି।                                                              
 
ਅਪੵਉ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਅਖੈ ਿਨਿਧ ਚਹ ੁਜੁਿਗ ਗੁਰ ਸਵੇਾ ਕਿਰ ਫਲੁ ਲਹੀਅੰ ॥ 
ନିଜ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ନି�ାମ େସବା �ାରା ତାହା�ୁ ରାଜେଯାଗର ଫଳ �ା� େହାଇଛି।       
 
ਬੰਦਿਹ ਜ ੋਚਰਣ ਸਰਿਣ ਸੁਖੁ ਪਾਵਿਹ ਪਰਮਾਨੰਦ ਗੁਰਮਿੁਖ ਕਹੀਅੰ ॥ 
ଯିଏ ତାହା� ଚରଣ-ବ�ନା କରିଥା�ି, ଶରଣେର ଆସିଥା�ି, େସ ସବ�ସଖୁ ଓ ପରମାନ� �ା� କରିଥା�ି 
ଏବଂ ଗରୁୁମଖୁୀ ପଦବାଚ� ପାଇ ଁେଯାଗ� େହାଇଥା�ି।  
 
ਪਰਤਿਖ ਦਹੇ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਸੁਆਮੀ ਆਿਦ ਰਿੂਪ ਪੋਖਣ ਭਰਣੰ ॥ 
ଗରୁୁ ରାମଦାସ େଦହ ରୂପୀ �ତ�� ପରଂ�� ପରେମ�ର ହି ଁଅଟ�ି, େସ ଆଦି ପରୁୁଷ ଏବଂ ସଂସାରର 
ଭରଣ େପାଷଣ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି।             
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ਸਿਤਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਸੇਿਵ ਅਲਖ ਗਿਤ ਜਾ ਕੀ ਸ�ੀ ਰਾਮਦਾਸੁ ਤਾਰਣ ਤਰਣੰ ॥੧॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁମହାମହମି ସଦଗରୁୁ ରାମଦାସ� େସବା କର, ତାହା� ମହମିା ଅବ��ନୀୟ ଅେଟ, ବ�ୁତଃ �ୀ 
ଗରୁୁ ରାମଦାସ ଭବ-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା ବାଲା ଜାହାଜ ଓ ମ�ିୁଦାତା ଅଟ�ି ||1|| 
 
ਿਜਹ ਅੰਿਮ�ਤ ਬਚਨ ਬਾਣੀ ਸਾਧ ੂਜਨ ਜਪਿਹ ਕਿਰ ਿਬਿਚਿਤ ਚਾਓ ॥ 
ଯାହା� ଅମତୃ ବଚନ ଏବଂ ମଧରୁବାଣୀକୁ ସାଧଜୁନ  କାମନା କରିଥା�ି ଏବଂ ହୃଦୟେର ଜପିଥା�ି।  
 
ਆਨੰਦ ੁਿਨਤ ਮੰਗਲੁ ਗੁਰ ਦਰਸਨੁ ਸਫਲੁ ਸਸੰਾਿਰ ॥ 
ଯାହା� �ାରା ନିତ� ଆନ� ଏବଂ ଖସିୁ �ା� େହାଇଥାଏ, େସହ ିଗରୁୁ ରାମଦାସ� ଦଶ�ନ �ାରା 
ସଂସାରେର ଜ� � ସଫଳ େହାଇଯାଏ।        
 
ਸੰਸਾਿਰ ਸਫਲੁ ਗੰਗਾ ਗੁਰ ਦਰਸਨੁ ਪਰਸਨ ਪਰਮ ਪਿਵਤ� ਗਤੇ ॥ 
ସଂସାରେର ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ଦଶ�ନ ଗ�ା ସମାନ ଫଳଦାୟକ ଅେଟ, ତାହା� ଚରଣ-�ଶ� ପରମ ପବି� 
କରିବା ବାଲା ଓ ମ�ିୁ �ଦାୟକ ଅଟ�ି।                       
 
ਜੀਤਿਹ ਜਮ ਲੋਕੁ ਪਿਤਤ ਜੇ ਪ�ਾਣੀ ਹਿਰ ਜਨ ਿਸਵ ਗੁਰ ਗੵ◌ਾਿਨ ਰਤੇ ॥ 
ପତିତ �ାଣୀ ମ� ଦଶ�ନ ମା� �ାରା ଯମେଲାକ ଉପେର ବିଜୟ ପାଇ େନଇଥାଏ ଆଉ ଭ�ଗଣ 
କଲ�ାଣମୟ ଗରୁୁ �ାନେର ରତ ରହଥିା�ି।                            
 
ਰਘੁਬੰਿਸ ਿਤਲਕੁ ਸੁੰਦਰ ੁਦਸਰਥ ਘਿਰ ਮੁਿਨ ਬਛੰਿਹ ਜਾ ਕੀ ਸਰਣੰ ॥ 
ବା�ବେର ଗରୁୁ ରାମଦାସ ରାଜା ଦଶରଥ� ଘର ରଘବୁଂଶ ତିଳକ �ିୟ ରାମ� ଅବତାରେର ଆସିଛ�ି, 
ତାହା� ଶରଣ ମନିୁ ମ�  ଚାହିଛଁ�ି।       
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ਸਿਤਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਸੇਿਵ ਅਲਖ ਗਿਤ ਜਾ ਕੀ ਸ�ੀ ਰਾਮਦਾਸੁ ਤਾਰਣ ਤਰਣੰ ॥੨॥ 
ସଦଗରୁୁ ରାମଦାସ� େସବା କର, ତାହା� ମହମିା ଅବ��ନୀୟ ଅେଟ, ବା�ବେର �ୀ ଗରୁୁ ରାମଦାସ 
ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା ଜାହାଜ ଅଟ�ି। ||2||                                        
 
ਸੰਸਾਰ ੁਅਗਮ ਸਾਗਰ ੁਤੁਲਹਾ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਗੁਰ ੂਮਿੁਖ ਪਾਯਾ ॥ 
ଏହ ିସଂସାର ଅସୀମ ସାଗର ଅେଟ, ଯାହା�ାରା ପରମା�ା� ନାମ କରାଇବା ବାଲା ଜାହାଜ ଅଟ�ି ଆଉ 
ଏହା ଗରୁୁ� ଠାରୁ �ା� େହାଇଥାଏ।                                        
 
ਜਿਗ ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਭਗਾ ਇਹ ਆਈ ਹੀਐ ਪਰਤੀਿਤ ॥ 
େଯେତେବେଳ ହରିନାମ �ତି ପ�ୂ� ଆ�ା ଉ�� େହାଇଥାଏ, ଜଗତେର ଜ� �-ମରଣରୁ ମ�ିୁ 
େହାଇଯାଏ।               
 
ਪਰਤੀਿਤ ਹੀਐ ਆਈ ਿਜਨ ਜਨ ਕੈ ਿਤਨੑ ਕਉ ਪਦਵੀ ਉਚ ਭਈ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ିର ମନେର ପ�ୂ� ଭରସା େହାଇଯାଏ, ତାହା�ୁ ହି ଁଉ� ପଦବୀ �ା� େହାଇଥାଏ।    
 
ਤਿਜ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਲੋਭੁ ਅਰ ੁਲਾਲਚ ੁਕਾਮ ਕ�ਧੋ ਕੀ ਿਬ�ਥਾ ਗਈ ॥ 
େସ ମାୟା-େମାହ ଏବଂ େଲାଭ-ଲାଳସା ତ�ାଗ କରିଥାଏ ଏବଂ କାମ-େ�ାଧର ପୀଡା ଠାରୁ ମ�ିୁ 
ମିଳିଥାଏ।                                                                                                           
 
ਅਵਲੋਕੵ◌ਾ ਬ�ਹਮੁ ਭਰਮੁ ਸਭੁ ਛੁਟਕੵ◌ਾ ਿਦਬੵ ਿਦ�ਸ੍ਿਟ ਕਾਰਣ ਕਰਣੰ ॥ 
େଯଉ ଁସ�ନ ସବ�କ��ା, କରଣ-କାରଣ, ଦିବ� ଦୃ�ି, ପରଂ�� ରୂପ ଗରୁୁ ରାମଦାସ�ୁ େଦଖ �ଛ�ି, ତାହା� 
ସବୁ �ମ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।                                                                 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਸੇਿਵ ਅਲਖ ਗਿਤ ਜਾ ਕੀ ਸ�ੀ ਰਾਮਦਾਸੁ ਤਾਰਣ ਤਰਣੰ ॥੩॥ 
ସଦଗରୁୁ ରାମଦାସ� େସବା କର, ତାହା� ମହମିା ଅବ��ନୀୟ ଅେଟ, ବା�ବେର �ୀ ଗରୁୁ ରାମଦାସ 
ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା ଜାହାଜ ଅଟ�ି||3||                                       
 
ਪਰਤਾਪੁ ਸਦਾ ਗੁਰ ਕਾ ਘਿਟ ਘਿਟ ਪਰਗਾਸੁ ਭਯਾ ਜਸੁ ਜਨ ਕੈ ॥ 
ଗରୁୁ ରାମଦାସ� �ତାପ ସବ�� �ସାରିତ େହାଇଛି, ଶଷି�, େସବକ ତାହା� ଯଶ ହି ଁଗାନ କରିଥା�ି।   
 
ਇਿਕ ਪੜਿਹ ਸੁਣਿਹ ਗਾਵਿਹ ਪਰਭਾਿਤਿਹ ਕਰਿਹ ਇਸ੍ਨਾਨੁ ॥ 
େକହ ି�ଭାତ କାଳେର ଉଠ ି�ାନ କରି ତାହା� ଅମତୃବାଣୀ ପଠନ-�ବଣ ଏବଂ ଗାନ 
କରିଥା�ି।                  
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ਇਸ੍ਨਾਨੁ ਕਰਿਹ ਪਰਭਾਿਤ ਸੁਧ ਮਿਨ ਗੁਰ ਪੂਜਾ ਿਬਿਧ ਸਿਹਤ ਕਰੰ ॥ 
େସମାେନ �ାତଃ କାଳେର �ାନ କରି ଶ�ୁ ମନ ସହତି ଗରୁୁ� ପଜୂା-ଅ��ନା କରିଥା�ି।       
 
ਕੰਚਨੁ ਤਨੁ ਹੋਇ ਪਰਿਸ ਪਾਰਸ ਕਉ ਜੋਿਤ ਸਰਪੂੀ ਧੵ◌ਾਨੁ ਧਰੰ ॥ 
ଗରୁୁ ରୂପୀ ପାରସ �ଶ�େର ତାହା� ମନ କା�ନ େହାଇଯାଏ ଆଉ େଜ�ାତି �ରୂପ ଗରୁୁ ରାମଦାସ� �ାନ 
ହି ଁେସମାେନ ଧାରଣ କରିଥା�ି।                                                     
 
ਜਗਜੀਵਨੁ ਜਗੰਨਾਥੁ ਜਲ ਥਲ ਮਿਹ ਰਿਹਆ ਪੂਿਰ ਬਹ ੁਿਬਿਧ ਬਰਨੰ ॥ 
ସଂସାରର ଜୀବନ, ଜଗତର ମାଲିକ ଜଳ �ଳ ସବ�� ବ�ା� ଅଟ�ି, ଅେନକ �କାରେର ତାହା� ବ��ନା 
େହଉଅଛି।                                 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਗੁਰ ੁਸੇਿਵ ਅਲਖ ਗਿਤ ਜਾ ਕੀ ਸ�ੀ ਰਾਮਦਾਸੁ ਤਾਰਣ ਤਰਣੰ ॥੪॥ 
ଏପରି ପରେମ�ର ରୂପ ଗରୁୁ ରାମଦାସ� େସବା କର, ତାହା� ମହମିା ଅବ��ନୀୟ ଅେଟ, େହ ଜି�ାସ,ୁ 
�ୀ ଗରୁୁ ରାମଦାସ ଭବସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା ବାଲା ଜାହାଜ ଅଟ�ି||4||                                   
 
ਿਜਨਹ ੁਬਾਤ ਿਨਸ੍ਚਲ ਧ�ਅੂ ਜਾਨੀ ਤਈੇ ਜੀਵ ਕਾਲ ਤ ੇਬਚਾ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� କଥାକୁ ଧରୁ୍ବ ଭଳି ନି�ୟ ଭାେବ ମାନି େନଇଥା�ି, େସ କାଳ ଠାରୁ ର�ା ପାଇଥା�ି।      
 
ਿਤਨੑ ਤਿਰਓ ਸਮੁਦ� ੁਰਦੁ� ੁਿਖਨ ਇਕ ਮਿਹ ਜਲਹਰ ਿਬੰਬ ਜੁਗਿਤ ਜਗੁ ਰਚਾ ॥ 
େସ ଭୟାନକ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ଏକ �ଣେର ପାର କରି େନଇଛ�ି ଆଉ ଏହା ମାନ�ି େଯ ଏହ ିଜଗତ 
ବାଦଲର ଛାୟା ଭଳି ନ�ର ଅେଟ।  
 
ਕੰੁਡਲਨੀ ਸੁਰਝੀ ਸਤਸਗੰਿਤ ਪਰਮਾਨੰਦ ਗੁਰ ੂਮੁਿਖ ਮਚਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ସ�ତେର କୁ�ଳିନୀ ଜା�ତ େହାଇ ଯାଇଛି ଏବଂ ପରମାନ� �ା� େହାଇଛି।          
 
ਿਸਰੀ ਗੁਰ ੂਸਾਿਹਬੁ ਸਭ ਊਪਿਰ ਮਨ ਬਚ ਕ�ਮੰ ਸਵੇੀਐ ਸਚਾ ॥੫॥ 
ମହାମହମି ଗରୁୁ ହି ଁମାଲିକ ଅଟ�ି, ସବୁଠାରୁ ବଡ ଅଟ�ି, ମନ, ବଚନ, କମ� �ାରା ତାହା� େସବା କରିବା 
ଉଚିତ||5||                                                                                 
 
ਵਾਿਹਗੁਰ ੂਵਾਿਹਗੁਰ ੂਵਾਿਹਗੁਰ ੂਵਾਿਹ ਜੀਉ ॥ 
େହ ୱାହଗିରୁୁ! େହ ଗରୁୁ ରାମଦାସ ପରେମ�ର! ୱାଃ ୱାଃ , ତୁ �ଶଂସନୀୟ ଅଟୁ, ମ ଁ ୁେତାʼ �ତି ସମପ�ତ 
ଅେଟ।                                                         
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ਕਵਲ ਨੈਨ ਮਧਰੁ ਬਨੈ ਕੋਿਟ ਸੈਨ ਸਗੰ ਸੋਭ ਕਹਤ ਮਾ ਜਸਦੋ ਿਜਸਿਹ ਦਹੀ ਭਾਤੁ ਖਾਿਹ ਜੀਉ ॥ 
ତୁମର ନୟନ କମଳ ସମାନ ଅେଟ, ତୁେମ ମଧରୁ େବାଲିବା ବାଲା ଅଟ, େକାଟି େକାଟି ମ�େର ତୁ େଶାଭା 
େଦଉଅଛୁ, ଯାହାକୁ ଯେଶାଦା ମାତା ଦହ ିଭାତ ଖାଇବାକୁ େଦଇଥ �େଲ, �ୀ େଗାପାଳ କୃ� ତୁେମ ହି ଁଅଟ।  
 
ਦੇਿਖ ਰਪੂੁ ਅਿਤ ਅਨੂਪੁ ਮੋਹ ਮਹਾ ਮਗ ਭਈ ਿਕੰਕਨੀ ਸਬਦ ਝਨਤਕਾਰ ਖੇਲੁ ਪਾਿਹ ਜੀਉ ॥ 
େତାର ଅନୁପମ ରୂପ େଦଖ � େସ େମାହେର େମାହତି େହାଇ ଯାଇଥ �େଲ, େଖଳ େଖଳେର ମଧରୁ ଝ�ାର 
ତୁେମ ହି ଁକରୁଥ �ଲ। 
 
ਕਾਲ ਕਲਮ ਹਕੁਮੁ ਹਾਿਥ ਕਹਹ ੁਕਉਨੁ ਮੇਿਟ ਸਕੈ ਈਸੁ ਬੰਮੵ◌ੁ ਗੵ◌ਾਨੁ ਧੵ◌ਾਨੁ ਧਰਤ ਹੀਐ ਚਾਿਹ 
ਜੀਉ ॥ 
ମତୁୃ�ର କମଳ ତଥା ହୁକୁମ େତାର ହି ଁହାତେର ଅଛି, ଯାହା େକହ ିବଦଳାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ ଶବି, ��ା ମ� 
େତାର �ାନ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କରିବା ଉଚିତ।       
 
ਸਿਤ ਸਾਚ ੁਸ�ੀ ਿਨਵਾਸੁ ਆਿਦ ਪਰੁਖੁ ਸਦਾ ਤੁਹੀ ਵਾਿਹਗੁਰ ੂਵਾਿਹਗੁਰ ੂਵਾਿਹਗੁਰ ੂਵਾਿਹ ਜੀਉ 
॥੧॥੬॥ 
ତୁ ଶା�ତ ରୂପ ଅଟୁ, େଦବୀ ଲ�ୀ େତାର େସବାେର ଲୀନ ରହଥିା�ି, ତୁ ରଚନାହାର ପରମ ପରୁୁଷ ଅଟୁ, 
େହ ପରମ ପରେମ�ର ୱାହଗିରୁୁ! ତୁ �ୁତିର େଯାଗ� ଅଟୁ, େତାʼ �ତି ମ ଁ ୁସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ||1||6||   
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਪਰਮ ਧਾਮ ਸੁਧ ਬਧੁ ਿਨਰੀਕਾਰ ਬਸੁੇਮਾਰ ਸਰਬਰ ਕਉ ਕਾਿਹ ਜੀਉ ॥ 
େତାର ନାମ ରାମ ଅେଟ, ତୁ େବ�କୁ�େର ବିରାଜମାନ ଅଟୁ, ପରମ ପବି� ଅଟୁ, ବୁ�ିମାନ ଅଟୁ, ନିରାକାର, 
ଅନ� ଅଟୁ, େତାʼ ଭଳି େକହ ିନାହା�ି।                                                      
 
ਸੁਥਰ ਿਚਤ ਭਗਤ ਿਹਤ ਭੇਖੁ ਧਿਰਓ ਹਰਨਾਖਸੁ ਹਿਰਓ ਨਖ ਿਬਦਾਿਰ ਜੀਉ ॥ 
ତୁ ସଦା ରହବିା ବାଲା ଅଟୁ, �ିରଚି� ଅଟୁ, ଭ� ସହତି େ�ମ କରିବା ବାଲା ଅଟୁ, ନିଜ ଭ� ପାଇ ଁନୃସିଂହ 
ଅବତାର ଧାରଣ କରିଛୁ ଆଉ ଦୁ� ହରିଣ� କାଶୀପକୁୁ ନଖେର ବିଦାରି େଦଇଛୁ।            
 
ਸੰਖ ਚਕ� ਗਦਾ ਪਦਮ ਆਿਪ ਆਪੁ ਕੀਓ ਛਦਮ ਅਪਰੰਪਰ ਪਾਰਬ�ਹਮ ਲਖੈ ਕਉਨੁ ਤਾਿਹ ਜੀਉ ॥ 
ଶ�, ଚ�, ଗଦା ଏବଂ ପ� � (େହ ଗରୁୁ ରାମଦାସ) ତୁେମ ହି ଁଧାରଣ କରିଛ, ତୁ ଉ��ରୁ ମ� ଉ��େର ରହଛି, 
ବାମନ ଅବତାରେର ରାଜା ବାଳିକୁ ତୁ ହି ଁଛଳ କରିଥ �ଲୁ, େହ ପରଂ��! େତାର ରୂପ ଅବ�କ୍ତ ଅେଟ 
 
ਸਿਤ ਸਾਚ ੁਸ�ੀ ਿਨਵਾਸੁ ਆਿਦ ਪਰੁਖੁ ਸਦਾ ਤੁਹੀ ਵਾਿਹਗੁਰ ੂਵਾਿਹਗੁਰ ੂਵਾਿਹਗੁਰ ੂਵਾਿਹ ਜੀਉ 
॥੨॥੭॥ 
େହ ଗରୁୁ ରାମଦାସ, ତୁ ସତ� ଅଟୁ, ଶା�ତ �ରୂପ ଅଟୁ, ତୁ ହି ଁଆଦି ପରୁୁଷ ଅଟୁ, େଦବୀ ଲ�ୀ େତାର 
େସବାେର ଲୀନ ରହଥିା�ି, ତୁ ସଦା ରହବିା ବାଲା ଅଟୁ, େମାର ୱାହଗିରୁୁ ରାମଦାସ ମହାମହମି ପଜୂ� 
ଅଟ�ି, ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସଦା ସମପ�ତ ଅେଟ||2||7||  
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ਪੀਤ ਬਸਨ ਕੰੁਦ ਦਸਨ ਿਪ�ਆ ਸਿਹਤ ਕੰਠ ਮਾਲ ਮੁਕਟ ੁਸੀਿਸ ਮੋਰ ਪੰਖ ਚਾਿਹ ਜੀਉ ॥ 
େହ ସଦଗରୁୁ ରାମଦାସ! ପୀତ ବ�େର ତୁ ହି ଁକୃ�-କେ�ୟା ଅଟୁ, େମାତି ଭଳି େତାର ଧଳା ଦା� ଅଛି, ନିଜ 
�ିୟା ର�ା� ସହତି ଆନ� କରିଥାଉ, େତାର ଗଳାେର େବ�ଜୟ�ୀ ମାଳା ଅଛି। ମ�କେର ମୟୂର ପ�ୁ 
ମକୁୁଟ ଧାରଣ କରିଛୁ।  
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Page 1403 
 
ਬੇਵਜੀਰ ਬਡੇ ਧੀਰ ਧਰਮ ਅੰਗ ਅਲਖ ਅਗਮ ਖੇਲੁ ਕੀਆ ਆਪਣੈ ਉਛਾਿਹ ਜੀਉ ॥ 
ତୁ ନି�ି� ଅଟୁ, ବଡ େଧ�ଯ��ବାନ, ଧମ�ର ପ�ିୁ, ଅଲ��, ଅଗମ� ଅଟୁ , ଏହ ିଜଗତ ତମାସା ତୁ ନିଜ 
ଇ�ାେର ବନାଇଛୁ।                                                                                                
 
ਅਕਥ ਕਥਾ ਕਥੀ ਨ ਜਾਇ ਤੀਿਨ ਲੋਕ ਰਿਹਆ ਸਮਾਇ ਸੁਤਹ ਿਸਧ ਰਪੂੁ ਧਿਰਓ ਸਾਹਨ ਕੈ ਸਾਿਹ 
ਜੀਉ ॥ 
େତାର ମହମିା ଅକଥନୀୟ ଅେଟ, ଏହାର ବ��ନା ଆେମ କରି ପାରିବୁ ନାହି ଁ, ତୁ ତୁ ତିନି େଲାକେର 
ବିଦ�ମାନ ଅଛୁ, �ାଭାବିକ ଭାବେର ତୁ ରୂପ ଧାରଣ କରିଛୁ, ତୁ ବାଦଶାହ� ମ� ବାଦଶାହ ଅଟୁ।         
 
ਸਿਤ ਸਾਚ ੁਸ�ੀ ਿਨਵਾਸੁ ਆਿਦ ਪਰੁਖੁ ਸਦਾ ਤੁਹੀ ਵਾਿਹਗੁਰ ੂਵਾਿਹਗੁਰ ੂਵਾਿਹਗੁਰ ੂਵਾਿਹ ਜੀਉ 
॥੩॥੮॥ 
େହ ଗରୁୁ ରାମଦାସ, ତୁ ସତ� ଅଟୁ, ଶା�ତ �ରୂପ ଅଟୁ, ତୁ ହି ଁଆଦି ପରୁୁଷ ଅଟୁ, େଦବୀ ଲ�ୀ େତାର 
େସବାେର ଲୀନ ରହଥିା�ି, ତୁ ସଦା ରହବିା ବାଲା ଅଟୁ, େମାର ୱାହଗିରୁୁ ରାମଦାସ ମହାମହମି ପଜୂ� 
ଅଟ�ି, ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସଦା ସମପ�ତ ଅେଟ||3||8||              
 
ਸਿਤਗੁਰ ੂਸਿਤਗੁਰ ੂਸਿਤਗੁਰ ੁਗੁਿਬਦੰ ਜੀਉ ॥ 
େହ ସଦଗରୁୁ ରାମଦାସ! ତୁ ସବ� କ��ା ଈ�ର ଅଟୁ।                                       
 
ਬਿਲਿਹ ਛਲਨ ਸਬਲ ਮਲਨ ਭਗ੍ਿਤ ਫਲਨ ਕਾਨੑ ਕੁਅਰ ਿਨਹਕਲੰਕ ਬਜੀ ਡੰਕ ਚੜ�ੂ ਦਲ ਰਿਵੰਦ 
ਜੀਉ ॥ 
ରାଜା ବଳିକୁ ଛଳ କରିବା ବାଲା ତୁ ହି ଁଅଟୁ, ତୁ ପାପୀ-ଅହ�ାରୀ ପରୁୁଷ� ନାଶ କରିବା ବାଲା ଅଟୁ, ଭ�ି 
ଫଳ େଦବା ବାଲା ଅଟୁ, ତୁ କୃ�-କେ�ୟା ଅଟୁ, ପାପ-େଦାଷ ରହତି ଅଟୁ, େତାର ମହମିାର �ସାର ସବ�� 
େହଉଛି, େତାର କୀ�� ପାଇ ଁସଯୂ�� ଓ ଚ� ଉଦୟ େହାଇଥା�ି।                            
 
ਰਾਮ ਰਵਣ ਦਰੁਤ ਦਵਣ ਸਕਲ ਭਵਣ ਕੁਸਲ ਕਰਣ ਸਰਬ ਭੂਤ ਆਿਪ ਹੀ ਦਵੇਾਿਧ ਦੇਵ ਸਹਸ ਮਖੁ 
ਫਿਨੰਦ ਜੀਉ ॥ 
େହ ରାମ! ତୁ ସବ� ବ�ାପକ ଅଟୁ, ତୁ ପାପକୁ ଜଳାଇବା ବାଲା ଅଟୁ, ସମ� େଲାକେର କଲ�ାଣ କରିବା 
ବାଲା ଅଟୁ, ସମ� ଦୁନିଆେର ବିଦ�ମାନ ଅଛୁ, ତୁ େଦବାଧ �େଦବ ଅଟୁ, ସହ� ମଖୁ ବାଲା େଶଷନାଗ ମ� 
ଅଟୁ।                                                                      
 
ਜਰਮ ਕਰਮ ਮਛ ਕਛ ਹਅੁ ਬਰਾਹ ਜਮੁਨਾ ਕੈ ਕੂਿਲ ਖੇਲੁ ਖੇਿਲਓ ਿਜਿਨ ਿਗੰਦ ਜੀਉ ॥ 
ମ�� ଅବତାର, କ�ପ ଅବତାର, ବରାହ ଅବତାରେର ତୁ ହି ଁକମ� କରିଛୁ ଆଉ ଯମନୁା ତଟେର େପଣଡୁ୍ 
�ୀଡା କରି କାଳୀୟ ନାଗର ଦଳନ କରିଛୁ।                           
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ਨਾਮੁ ਸਾਰ ੁਹੀਏ ਧਾਰ ੁਤਜੁ ਿਬਕਾਰ ੁਮਨ ਗਯੰਦ ਸਿਤਗੁਰ ੂਸਿਤਗੁਰ ੂਸਿਤਗੁਰ ਗੁਿਬੰਦ ਜੀਉ 
॥੪॥੯॥ 
ଭାଟ ଗୟ�� ମନରୁ ଏହ ିକଥନ େଯ ବିକାରକୁ ତ�ାଗ କରି ନାମକୁ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କର, ସଦଗରୁୁ 
ରାମଦାସ କରଣ-କାରଣ, ସ�ିୃର ପାଳକ ଏବଂ ବିଧାତା ଅଟ�ି||4||9||                  
 
ਿਸਰੀ ਗੁਰ ੂਿਸਰੀ ਗੁਰ ੂਿਸਰੀ ਗੁਰ ੂਸਿਤ ਜੀਉ ॥ 
ମହାମହମି ପଜୂ� ଗରୁୁ ରାମଦାସ ଶା�ତ ରୂପ ଅଟ�ି।             
 
ਗੁਰ ਕਿਹਆ ਮਾਨੁ ਿਨਜ ਿਨਧਾਨੁ ਸਚ ੁਜਾਨੁ ਮਤੰ�ੁ  ਇਹ ੈਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਹਇੋ ਕਲੵ◌ਾਨੁ ਲਹਿਹ ਪਰਮ 
ਗਿਤ ਜੀਉ ॥ 
ଗରୁୁ େଯଉ ଁଶ�ିା େଦଇଥା�ି, ତାହା ସହଷ� ପାଳନ କର, କାରଣ ଏହ ିସଖୁର ନିଧ � ସବ�ଦା ସହାୟକ 
େହାଇଥା�ି। ଏହ ିସ�ା ଉପେଦଶକୁ ଭଲ ଭାବେର ଜାଣ ିନିଅ, ରାତିଦିନ ତୁମର କଲ�ାଣ େହବ ଏବଂ 
ପରମ ଗତି �ା� େହବ।                                  
 
ਕਾਮੁ ਕ�ੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਜਣ ਜਣ ਿਸਉ ਛਾਡੁ ਧੋਹ ੁਹਉਮੈ ਕਾ ਫਧੰੁ ਕਾਟ ੁਸਾਧਸਿੰਗ ਰਿਤ ਜੀਉ ॥ 
କାମ, େ�ାଧ, େଲାଭ, େମାହ ଏବଂ �ବ�ନା ତ�ାଗ କର, ଅଭିମାନର ଫ�ା କାଟି ସାଧ ୁପରୁୁଷ� 
ସ�ତେର ଲୀନ ରୁହ।                                                                                
 
ਦੇਹ ਗੇਹ ੁਿਤ�ਅ ਸਨੇਹ ੁਿਚਤ ਿਬਲਾਸੁ ਜਗਤ ਏਹ ੁਚਰਨ ਕਮਲ ਸਦਾ ਸੇਉ ਿਦ�ੜਤਾ ਕਰ ੁਮਿਤ ਜੀਉ ॥ 
ଏହ ିଶରୀର, ଘର, �ୀ ସହତି େ�ମ, ଏହ ିଜଗତ ସବୁ ହୃଦୟର କୁହାଯାଏ, ଏଣ ୁନିଜ ମନେର ଗରୁୁ� ଚରଣ 
କମଳକୁ ସବୁଦିନ ପାଇ ଁଦୃଢ କରିନିଅ।  
 
ਨਾਮੁ ਸਾਰ ੁਹੀਏ ਧਾਰ ੁਤਜੁ ਿਬਕਾਰ ੁਮਨ ਗਯੰਦ ਿਸਰੀ ਗੁਰ ੂਿਸਰੀ ਗੁਰ ੂਿਸਰੀ ਗੁਰ ੂਸਿਤ ਜੀਉ 
॥੫॥੧੦॥ 
ଭାଟ ଗୟ�� ମନେର ଆ�ହ େଯ ହରିନାମର ସାରକୁ ହୃଦୟେର ଧାରଣ କର, ବିକାରକୁ ତ�ାଗ କର, �ୀ 
ଗରୁୁ ରାମଦାସ ସତ��ରୂପ ଏବଂ ଶା�ତ ଅଟ�ି||5||10||                                                          
 
ਸੇਵਕ ਕੈ ਭਰਪਰੂ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਵਾਹਗੁਰ ੂਤਰੇਾ ਸਭੁ ਸਦਕਾ ॥ 
େହ ଗରୁୁ ରାମାଦଶ ୱାହ ୱାହ ! ଯଗୁ ଯଗୁରୁ ତୁ ଭ�ର ହୃଦୟେର ବସ କରିଛୁ, ଏହା ସବୁ େତାର କୃପା ହି ଁ
ଅେଟ।                                                                                        
 
ਿਨਰੰਕਾਰ ੁਪ�ਭੁ ਸਦਾ ਸਲਾਮਿਤ ਕਿਹ ਨ ਸਕੈ ਕੋਊ ਤੂ ਕਦ ਕਾ ॥ 
ତୁ ନିରାକାର �ଭୁ ଅଟୁ, ତୁ ସଦା ରହବିା ବାଲା ଅଟୁ, ଅଟଳ ଅଟୁ। େକହ ିକହ ିପାରିବ ନାହି ଁେଯ େତାର 
ଅ�ି� େକେବ ଠାରୁ ଅଥ�ାତ ତୁ ଅନାଦି ଅକାଳ ମ�ୂ� ଅଟୁ।                                    
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ਬ�ਹਮਾ ਿਬਸਨੁ ਿਸਰੇ ਤੈ ਅਗਨਤ ਿਤਨ ਕਉ ਮੋਹ ੁਭਯਾ ਮਨ ਮਦ ਕਾ ॥ 
ତୁ ଅଗଣତି ��ା, ବିଷଣ୍ ୁଆଦି ଉ�� କରିଛୁ, କି� େସଥ �େର ଅହ�ାରର େମାହ ରହଛିି।       
 
ਚਵਰਾਸੀਹ ਲਖ ਜੋਿਨ ਉਪਾਈ ਿਰਜਕੁ ਦੀਆ ਸਭ ਹ ੂਕਉ ਤਦ ਕਾ ॥ 
ତୁ ଚଉରାଅଶ ିଲ� େଯାନିକୁ ଉ�� କରିଛୁ ଆଉ ସବୁ�ୁ େଭାଜନ େଦଇ ପାଳନ କରିଛୁ।  
 
ਸੇਵਕ ਕੈ ਭਰਪਰੂ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਵਾਹਗੁਰ ੂਤਰੇਾ ਸਭੁ ਸਦਕਾ ॥੧॥੧੧॥ 
େହ ୱାହଗିରୁୁ ରାମଦାସ! ଯଗୁ ଯଗୁରୁ ତୁ ଭ�ର ହୃଦୟେରବାସ କରିଛୁ, ସବୁ େତାର କୃପା 
ଅେଟ||1||11||                                                                                
 
ਵਾਹ ੁਵਾਹ ੁਕਾ ਬਡਾ ਤਮਾਸਾ ॥ 
ଏହ ିସଂପ�ୂ� ସ�ିୃ ରୂପୀ ଏକ ବଡ େଖଳ ତମାସାକୁ ଗରୁୁ ହି ଁରଚିଛ�ି।                          
 
ਆਪੇ ਹਸ ੈਆਿਪ ਹੀ ਿਚਤਵੈ ਆਪੇ ਚਦੰ ੁਸੂਰ ੁਪਰਗਾਸਾ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁହସିଥା�ି, �ୟଂ ହି ଁଚି�ା କରିଥା�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁଚ� ଓ ସଯୂ��କୁ ଆେଲାକ 
େଦଇଥା�ି।           
 
ਆਪੇ ਜਲੁ ਆਪੇ ਥਲੁ ਥੰਮ�ਹ੍ਨੁ ਆਪੇ ਕੀਆ ਘਿਟ ਘਿਟ ਬਾਸਾ ॥ 
ଗରୁୁ �ୟଂ ଜଳ ଓ �ଳ ଅଟ�ି, ସବୁ� ଆ�ା ଅଟ�ି, ଘଟ ଘଟେର େସ ହି ଁବାସ କରିଥା�ି।           
 
ਆਪੇ ਨਰ ੁਆਪੇ ਫਿੁਨ ਨਾਰੀ ਆਪੇ ਸਾਿਰ ਆਪ ਹੀ ਪਾਸਾ ॥ 
େସ �ୟଂ ହି ଁନର ଆଉ �ୟଂ ହି ଁନାରୀ ଅଟ�ି, େସ �ୟଂ ହି ଁଜଗତ ରୂପୀ ଚଉପଦ ଆଉ �ୟଂ ହି ଁଜୀବ 
ରୂପୀ େଗାଟି ଅଟ�ି।                                                                                         
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਗੰਿਤ ਸਭੈ ਿਬਚਾਰਹ ੁਵਾਹ ੁਵਾਹ ੁਕਾ ਬਡਾ ਤਮਾਸਾ ॥੨॥੧੨॥ 
ଗରୁୁ� ସ�ତେର ସମେ� ଏହ ିତଥ�କୁ ଵଚି�ନ କର�ି େଯ ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃ ରୂପୀ ଏକ ବଡ େଖଳ ତମାସା 
ଗରୁୁ ହି ଁରଚନା କରିଛ�ି||2||12||                                                          
 
ਕੀਆ ਖੇਲੁ ਬਡ ਮੇਲੁ ਤਮਾਸਾ ਵਾਿਹਗੁਰ ੂਤਰੇੀ ਸਭ ਰਚਨਾ ॥ 
େହ ୱାହଗିରୁୁ ରାମଦାସ! ତୁ �ଶଂସନୀୟ ଅଟୁ, ଏହ ିସଂସାର ରୂପୀ ତମାସା ସବୁ େତାର ରଚନା ଅେଟ, ପ� 
ତ�କୁ ମିଶାଇ େଖଳ ରଚନା କରିଛୁ।  
 
ਤੂ ਜਿਲ ਥਿਲ ਗਗਿਨ ਪਯਾਿਲ ਪਿੂਰ ਰਹੵ◌ਾ ਅੰਿਮ�ਤ ਤ ੇਮੀਠੇ ਜਾ ਕੇ ਬਚਨਾ ॥ 
ତୁ ଜଳ, ଭୂମି, ଗଗନ ଏବଂ ଆକାଶ ସବୁଠାେର ବ�ା� ରହଛୁି, େତାର ବଚନ ଅମତୃ ଭଳି ମିଠା ଅେଟ।  
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ਮਾਨਿਹ ਬ�ਹਮਾਿਦਕ ਰਦੁ�ਾਿਦਕ ਕਾਲ ਕਾ ਕਾਲੁ ਿਨਰੰਜਨ ਜਚਨਾ ॥ 
��ା, ଶବି ଆଦି େଦବୀ-େଦବତା ସବୁ େତାର ହି ଁମନନ କରିଥା�ି, ତୁ କାଳର ମ� କାଳ ଅଟୁ, ତୁ ମାୟାର 
କାଳିମା ରହତି ଅଟୁ, ସଂପ�ୂ�  ଦୁନିଆ େତାʼ ଠାରୁ ହି ଁମାଗିଥା�ି।                        
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ਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ਪਾਈਐ ਪਰਮਾਰਥੁ ਸਤਸੰਗਿਤ ਸੇਤੀ ਮਨੁ ਖਚਨਾ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁପରମାଥ� �ା� େହାଇଥା�ି ଆଉ ସତସ�ତିେର ମନ ହରିନାମ �ରଣେର ଲୀନ 
ରହଥିାଏ।                                                         
 
ਕੀਆ ਖੇਲੁ ਬਡ ਮੇਲੁ ਤਮਾਸਾ ਵਾਹਗੁਰ ੂਤਰੇੀ ਸਭ ਰਚਨਾ ॥੩॥੧੩॥੪੨॥ 
େହ ଗରୁୁ-ପରେମ�ର! ତୁ �ଶଂସାର େଯାଗ� ଅଟୁ, ଏହ ିସଂସାର ସବୁ େତାର ରଚନା ଅେଟ, ପ� ତ�କୁ 
ମିଳାଇ ତୁ ବଡ େଖଳ ତମାସା ରଚନା କରିଛୁ||3||13||42|| 
 
ਅਗਮੁ ਅਨੰਤੁ ਅਨਾਿਦ ਆਿਦ ਿਜਸੁ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ॥ 
ପରେମ�ର ଅଗମ�, ଅନ�, ଅନାଦି ଅଟ�ି, ତାହା� ଆର� େକହ ିଜାଣ�ି ନାହି।ଁ            
 
ਿਸਵ ਿਬਰੰਿਚ ਧਿਰ ਧੵ◌ਾਨੁ ਿਨਤਿਹ ਿਜਸੁ ਬਦੇ ੁਬਖਾਣੈ ॥ 
ଶବି, ��ା ମ� ତାହା� �ାନ କରିଥା�ି, େବଦ ମ� ନିତ� ତାହା� ମହମିା ଗାନ କରିଥାଏ।            
 
ਿਨਰੰਕਾਰ ੁਿਨਰਵਰੈ ੁਅਵਰ ੁਨਹੀ ਦਸੂਰ ਕੋਈ ॥ 
େସ ନିରାକାର ଅଟ�ି, େ�ମର ମ�ୂ� ଅଟ�ି, ତାହା� ଭଳି ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।                
 
ਭੰਜਨ ਗੜ�ਣ ਸਮਥੁ ਤਰਣ ਤਾਰਣ ਪ�ਭੁ ਸੋਈ ॥ 
େସ ବିନାଶ କରିବା ଏବଂ ସ�ିୃ କରିବାେର ପ�ୂ� ସମଥ� ଅଟ�ି, େସ େସହ ି�ଭୁ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର 
କରାଇବା ଜାହାଜ ଅଟ�ି।                                                                 
 
ਨਾਨਾ ਪ�ਕਾਰ ਿਜਿਨ ਜਗੁ ਕੀਓ ਜਨੁ ਮਥੁਰਾ ਰਸਨਾ ਰਸੈ ॥ 
ଯିଏ ଅେନକ �କାରର ଜଗତ ବନାଇଛ�ି, ମଥରୁା ଭାଟ ମଥରୁା ଭାଟ ଜି� �ାେର ତାହା� ଯେଶାଗାନ 
କରିଥା�ି।  
 
ਸ�ੀ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖੁ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਿਚਤਹ ਬਸੈ ॥੧॥ 
�ୀ ସତ��ରୂପ ସ�ିୃ ରଚୟିତା ପରେମ�ର ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ହୃଦୟେର ହି ଁରହଥିା�ି||1||         
 
ਗੁਰ ੂਸਮਰਥੁ ਗਿਹ ਕਰੀਆ ਧ�ਵੁ ਬੁਿਧ ਸੁਮਿਤ ਸਮ�ਾਰਨ ਕਉ ॥ 
ଗରୁୁ ରାମଦାସ ସବ�କଳା ସମଥ� ଅଟ�ି, ଏଥ �ପାଇ ଁଅଟଳ ବିେବକ ବୁ�ି, ସମୁତି ପାଇବା ପାଇ ଁତାହା� ଆ�ା 
େନଇଛି।         
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ਫਿੁਨ ਧ�ੰਮ ਧਜੁਾ ਫਹਰੰਿਤ ਸਦਾ ਅਘ ਪੁਜੰ ਤਰੰਗ ਿਨਵਾਰਨ ਕਉ ॥ 
ତାହା� ଧମ� �ଜା ସଦା ଫର ଫର ଉଡିଥାଏ, େସ ପାପ ଓ ବାସନାର ତର�କୁ ନିବାରଣ କରିବା ବାଲା 
ଅଟ�ି।                                                                                                             
 
ਮਥੁਰਾ ਜਨ ਜਾਿਨ ਕਹੀ ਜੀਅ ਸਾਚ ੁਸੁ ਅਉਰ ਕਛੂ ਨ ਿਬਚਾਰਨ ਕਉ ॥ 
ଦାସ ମଥରୁା ହୃଦୟେର ଭଲ ଭାବେର ହୃଦୟ�ମ କରି ସତ� ହି ଁବତାଇଛ�ି, ଆଉ କିଛି ମ� ବିଚାର 
େଯାଗ� ନୁେହ।ଁ  
 
ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਬਿੋਹਥੁ ਬਡੌ ਕਿਲ ਮੈ ਭਵ ਸਾਗਰ ਪਾਿਰ ਉਤਾਰਨ ਕਉ ॥੨॥ 
କଳିଯଗୁେର ପରମା�ା� ନାମ ସବୁଠାରୁ ବଡ ଜାହାଜ ଅେଟ, େକବଳ େସ ହି ଁସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର 
କରାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି||2||        
 
ਸੰਤਤ ਹੀ ਸਤਸੰਗਿਤ ਸਗੰ ਸੁਰੰਗ ਰਤੇ ਜਸੁ ਗਾਵਤ ਹੈ ॥ 
ଯିଏ ସ�� ସ�ତେର ଆସିଥାଏ, େସ ର�ୀନ େହାଇ ପରେମ�ର� ଯଶ ଗାନ କରିଥାଏ।         
 
ਧ�ਮ ਪੰਥੁ ਧਿਰਓ ਧਰਨੀਧਰ ਆਿਪ ਰਹੇ ਿਲਵ ਧਾਿਰ ਨ ਧਾਵਤ ਹੈ ॥ 
ବା�ବେର ଏହ ିଧମ�ର ରା�ା �ୟଂ ଈ�ର ଚଲାଇ ଅଛ�ି, ଯିଏ ହରିନାମ ଭ�ିେର ଲ� ଲଗାଇଛ�ି, 
ପନୁବ�ାର େସ ଏେଣେତେଣ ପଥ�� ହୁଅ�ି ନାହି।ଁ                     
 
ਮਥੁਰਾ ਭਿਨ ਭਾਗ ਭਲੇ ਉਨੑ ਕੇ ਮਨ ਇਛਤ ਹੀ ਫਲ ਪਾਵਤ ਹ ੈ॥ 
ମଥରୁା ଭାଟ କହ�ି େଯ ଏପରି େଲାକ ଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ ଆଉ ମେନାବା�ତି ଫଳ �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਰਿਵ ਕੇ ਸੁਤ ਕੋ ਿਤਨੑ ਤ�ਾਸੁ ਕਹਾ ਜੁ ਚਰੰਨ ਗੁਰ ੂਿਚਤੁ ਲਾਵਤ ਹੈ ॥੩॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ଚରଣେର ମନ ଲଗାଇ ଥାଏ, ତାହାକୁ ସଯୂ�� ପ�ୁ ଯମରାଜର ଭୟ ମ� ଲାେଗ 
ନାହି॥ଁ3॥                                                                                                               
 
ਿਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਸੁਧਾ ਪਰਪੂਰਨ ਸਬਦ ਤਰੰਗ ਪ�ਗਿਟਤ ਿਦਨ ਆਗਰ ੁ॥ 
ସଦଗରୁୁ ରାମଦାସ ନିମ�ଳ ନାମାମତୃର ଏକ ସେରାବର ଅଟ�ି, ଯିଏ ଅମତୃ �ାରା ପରିପ�ୂ� ଅଟ�ି, 
େଯଉଠଁାେର �ାତଃ ଆର� େହବାମାେ� ଶ�-ଗାନର ଲହଡି ଉଠଥିାଏ।                    
 
ਗਿਹਰ ਗੰਭੀਰ ੁਅਥਾਹ ਅਿਤ ਬਡ ਸੁਭਰ ੁਸਦਾ ਸਭ ਿਬਿਧ ਰਤਨਾਗਰ ੁ॥ 
େସ ଗଭୀର ଗ�ୀର, ଅଥଳ, ବହୁତ ବଡ ଅଟ�ି ଆଉ ସବୁ �କାର ପରିପ�ୂ� ଏବଂ ରତନର ଭ�ାର 
ଅଟ�ି।                                                                                                             
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ਸੰਤ ਮਰਾਲ ਕਰਿਹ ਕੰਤੂਹਲ ਿਤਨ ਜਮ ਤ�ਾਸ ਿਮਿਟਓ ਦਖੁ ਕਾਗਰ ੁ॥ 
ସ� ରୂପୀ ହଂସ େସଠାେର େକୗତୁକ �ିଡା କରିଥାଏ, ତାହାର ମତୁୃ�ର ଭୟ ଏବଂ ଦୁଃଖର ହସିାବ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ।                                                               
 
ਕਲਜੁਗ ਦਰੁਤ ਦਿੂਰ ਕਰਬੇ ਕਉ ਦਰਸਨੁ ਗੁਰ ੂਸਗਲ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ੁ॥੪॥ 
କଳିଯଗୁେର ପାପ ଦୂର କରିବା ପାଇ ଁଗରୁୁ ରାମଦାସ� ଦଶ�ନ ସବ� ସଖୁର ସାଗର ଅେଟ||4||     
 
ਜਾ ਕਉ ਮੁਿਨ ਧੵ◌ਾਨੁ ਧਰੈ ਿਫਰਤ ਸਗਲ ਜੁਗ ਕਬਹ ੁਕ ਕੋਊ ਪਾਵੈ ਆਤਮ ਪ�ਗਾਸ ਕਉ ॥ 
ଯାହା� �ାନ ମନିୁ ଧାରଣ କରିଥା�ି, ସଂପ�ୂ� ଜଗତେର �ମଣ କରିଥା�ି ଆଉ �ଚିତ େକହ ିଆ�-�କାଶ 
ପାଇଥାଏ।  
 
ਬੇਦ ਬਾਣੀ ਸਿਹਤ ਿਬਰੰਿਚ ਜਸੁ ਗਾਵ ੈਜਾ ਕੋ ਿਸਵ ਮਿੁਨ ਗਿਹ ਨ ਤਜਾਤ ਕਿਬਲਾਸ ਕੰਉ ॥ 
େବଦବାଣୀ ସହତି ��ା ମ� ଯାହା� ଯେଶାଗାନ କରିଥା�ି, ଯାହା� �ାନେର ମହାେଦବ ଶବିଶ�ର ମ� 
େକ�ଳାଶ ପବ�ତକୁ ଛାଡ�ି ନାହି।ଁ                                                                       
 
ਜਾ ਕੌ ਜਗੋੀ ਜਤੀ ਿਸਧ ਸਾਿਧਕ ਅਨੇਕ ਤਪ ਜਟਾ ਜੂਟ ਭੇਖ ਕੀਏ ਿਫਰਤ ਉਦਾਸ ਕਉ ॥ 
ଯାହାକୁ ପାଇବା ପାଇ ଁେଯାଗୀ, ��ଚାରୀ, ସି�, ସାଧକ ଅେନକ ଜନ ତପସ�ାେର ଲୀନ ରହଥିା�ି, େକହ ି
ଜଟା ଧାରଣ କରି େବଶ ଆଡ��ର େବ�ରାଗୀ େହାଇ ବୁଲୁଥା�ି।                                       
 
ਸੁ ਿਤਿਨ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸੁਖ ਭਾਇ ਿਕ�ਪਾ ਧਾਰੀ ਜੀਅ ਨਾਮ ਕੀ ਬਡਾਈ ਦਈ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਕਉ ॥੫॥ 
େସହ ିନିର�ାର� �ରୂପ ସଦଗରୁୁ ଅମରଦାସ �ାଭାବିକ ଭାବେର ନିଜ କୃପା ଗରୁୁ ରାମଦାସ� �ତି 
ଧାରଣ କରିଛ�ି ଆଉ ଏହ ି�କାେର ହରିନାମର କୀ�� ଗରୁୁ ରାମଦାସ�ୁ �ଦାନ କରିଛ�ି||5||      
 
ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਿਧਆਨ ਅੰਤਰਗਿਤ ਤੇਜ ਪੁੰਜ ਿਤਹ ੁਲੋਗ ਪ�ਗਾਸੇ ॥ 
ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ପାଖେର ନାମ ରୂପୀ ସଖୁର ନିଧ � ଅଛି, େସ ଅ�ମ�ନେର �ାନଶୀଳ ଅଛ�ି, ତାହା� େତଜ 
ତିନି େଲାକେର �ସାରିତ େହାଇଛି।           
 
ਦੇਖਤ ਦਰਸੁ ਭਟਿਕ ਭ�ਮੁ ਭਜਤ ਦਖੁ ਪਰਹਿਰ ਸੁਖ ਸਹਜ ਿਬਗਾਸੇ ॥ 
ତାହା� ଦଶ�ନ �ାରା ସମ� �ମ ନିବୃ� େହାଇଯାଏ ଏବଂ ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇ ସଖୁ ଏବଂ ଖସିୁ �ା� 
େହାଇଥାଏ।                                                                              
 
ਸੇਵਕ ਿਸਖ ਸਦਾ ਅਿਤ ਲੁਿਭਤ ਅਿਲ ਸਮਹੂ ਿਜਉ ਕੁਸਮ ਸੁਬਾਸੇ ॥ 
େସବକ ଆଉ ଶଷି� ସବ�ଦା ତାହା� �ତି ଲୁବଧ େହାଇଥା�ି, େଯପରି ବାସନାଯ�ୁ ଫୁଲ �ତି ଭଅରଁ 
ଆକଷ�ତ େହାଇଥାଏ।                       
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ਿਬਦੵਮਾਨ ਗੁਿਰ ਆਿਪ ਥਪੵਉ ਿਥਰ ੁਸਾਚਉ ਤਖਤੁ ਗੁਰ ੂਰਾਮਦਾਸੈ ॥੬॥ 
ଗରୁୁ ଅମରଦାସ ଜୀବିତ ଅବ�ାେର �ୟଂ ଗରୁୁ ରାମଦାସ�ୁ ସ�ା ସିଂହାସନ (ଗରୁୁ ନାନକ� ଗାଦିେର) 
�ାପିତ କରିଛ�ି||6||                                              
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ਤਾਰੵਉ ਸੰਸਾਰ ੁਮਾਯਾ ਮਦ ਮੋਿਹਤ ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮੁ ਦੀਅਉ ਸਮਰਥੁ ॥ 
ମାୟାର ମ�େର େମାହତି ଦୁନିଆକୁ ସମଥ� ଗରୁୁ ରାମଦାସ ନାମାମତୃ �ଦାନ କରି ପାର କରାଇଛ�ି।   
 
ਫਿੁਨ ਕੀਰਿਤਵੰਤ ਸਦਾ ਸੁਖ ਸੰਪਿਤ ਿਰਿਧ ਅਰ ੁਿਸਿਧ ਨ ਛੋਡਇ ਸਥੁ ॥ 
େସ କୀ��ବାନ ଅଟ�ି, ସଖୁ-ସମ�ିୃ ଆଉ ସି�ି ତାହା� ସ� ତ�ାଗ କେରନାହି।ଁ  
 
ਦਾਿਨ ਬਡੌ ਅਿਤਵੰਤੁ ਮਹਾਬਿਲ ਸਵੇਿਕ ਦਾਿਸ ਕਿਹਓ ਇਹ ੁਤਥੁ ॥ 
େସବକ ଦାସ ମଥରୁା ଏହ ିତଥ� କହ�ି େଯ େସ ମହାଦାନୀ, ବଡ ଉପକାରୀ, ଅତ�� ମହାବଳୀ ଏବଂ 
ହରିନାମର ପରମ ଭ� ଅଟ�ି।   
 
ਤਾਿਹ ਕਹਾ ਪਰਵਾਹ ਕਾਹ ੂਕੀ ਜਾ ਕੈ ਬਸੀਿਸ ਧਿਰਓ ਗੁਿਰ ਹਥੁ ॥੭॥੪੯॥ 
ଯାହା� ମ�କେର ଗରୁୁ ରାମଦାସ ହାତ ରଖ �ଛ�ି, ତାହାକୁ େକୗଣସି ଚିଜର େକୗଣସି ଚି�ା ରେହ 
ନାହି ଁ||7||49|| 
 
ਤੀਿਨ ਭਵਨ ਭਰਪੂਿਰ ਰਿਹਓ ਸੋਈ ॥ 
ତିନି େଲାକେର ପରଂ�� ପରେମ�ର ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି,  
 
ਅਪਨ ਸਰਸੁ ਕੀਅਉ ਨ ਜਗਤ ਕੋਈ ॥ 
ନିଜ ଭଳି େସ ଜଗତେର କାହାକୁ ଉ�� କରି ନାହା�ି।   
 
ਆਪੁਨ ਆਪੁ ਆਪ ਹੀ ਉਪਾਯਉ ॥ 
ନିଜକୁ ନିେଜ ମ� େସ �ୟଂ ହି ଁଜାତ କରିଛ�ି।   
 
ਸੁਿਰ ਨਰ ਅਸੁਰ ਅੰਤੁ ਨਹੀ ਪਾਯਉ ॥ 
େଦବତା, ମନୁଷ� ଏବଂ ଅସରୁ େକହ ିମ� ତାହା� ରହସ� �ା� କରି ନାହା�ି।   
 
ਪਾਯਉ ਨਹੀ ਅੰਤੁ ਸੁਰੇ ਅਸੁਰਹ ਨਰ ਗਣ ਗੰਧ�ਬ ਖੋਜੰਤ ਿਫਰ ੇ॥ 
େଦବତା, ଅସରୁ, ମନୁଷ�, ଗଣ-ଗ�ବ� ସମେ� ତାହା� ଠାରୁ ହି ଁସ�ାନ କରୁଛ�ି, ପର� ତାହା� େଭଦ 
କାହାକୁ �ା� ହୁଏନାହି।ଁ   
 
ਅਿਬਨਾਸੀ ਅਚਲੁ ਅਜਨੋੀ ਸਭੰਉ ਪਰੁਖੋਤਮ ੁਅਪਾਰ ਪਰੇ ॥ 
େସ ଅବିନାଶୀ ଏବଂ ଅଚଳ ଅଟ�ି, େସ େଯାନିର ଚ�ରୁ ମ�ୁ ଅଟ�ି ଆଉ �ୟଂ ହି ଁ�କଟ େହାଇଛ�ି, େସ 
ପରୁୁେଷା�ମ ପରେମ�ର ଉ��ରୁ ଉ�� ଅପାର ଅଟ�ି।   
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ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਸਦਾ ਸੋਈ ਸਰਬ ਜੀਅ ਮਿਨ ਧੵ◌ਾਇਯਉ ॥ 
େସ କରଣ-କାରଣ, ସବ�କଳା ସମଥ� ଅଟ�ି, ସବୁ ଜୀବ ମନେର ତାହା� �ାନ କରିଥା�ି।  
 
ਸ�ੀ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਜਯੋ ਜਯ ਜਗ ਮਿਹ ਤੈ ਹਿਰ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇਯਉ ॥੧॥ 
େହ �ୀ ଗରୁୁ ରାମଦାସ! ତୁେମ ‘ହରିʼ ଭଳି ପରମ ପଦ �ା� କରିଛ, ଜଗତେର ତୁମର ଜୟ-ଜୟକାର 
େହଉଅଛି||1|| 
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਨਾਨਿਕ ਭਗਿਤ ਕਰੀ ਇਕ ਮਿਨ ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਗੋਿਬੰਦ ਦੀਅਉ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ନାନକ େଦବ ଦ�ଚି� େହାଇ ନିର�ାର� ଭ�ି କରିଛ�ି, ଯିଏ ତନ, ମନ, ଧନ ସବ�� ଈ�ର� 
�ତି ସମପ�ତ େହାଇଛ�ି।   
 
ਅੰਗਿਦ ਅਨੰਤ ਮਰੂਿਤ ਿਨਜ ਧਾਰੀ ਅਗਮ ਗੵ◌ਾਿਨ ਰਿਸ ਰਸੵਉ ਹੀਅਉ ॥ 
ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ େ�ମର ମ�ୂ� ପରେମ�ର�ୁ ନିଜ ମନେର �ାପନ କରିଛ�ି ଆଉ �ାନ କାରଣରୁ 
ତାହା� ହୃଦୟ େ�ମ ରସେର ଭିଜି ଯାଇଛି।   
 
ਗੁਿਰ ਅਮਰਦਾਿਸ ਕਰਤਾਰ ੁਕੀਅਉ ਵਿਸ ਵਾਹ ੁਵਾਹ ੁਕਿਰ ਧੵ◌ਾਇਯਉ ॥ 
ଗରୁୁ ଅମରଦାସ ଭ�ି �ାରା ପରମା�ା�ୁ ବଶ କରି େନଇଛ�ି ଆଉ ୱାହ-ୱାହ ବଡ ମାନି �ାନ କରିଛ�ି।   
 
ਸ�ੀ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਜਯੋ ਜਯ ਜਗ ਮਿਹ ਤੈ ਹਿਰ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇਯਉ ॥੨॥ 
େହ �ୀ ଗରୁୁ ରାମଦାସ! ତୁେମ �ଭୁ ପଦ �ା� କରି େନଇଛ, ପରୁା ଜଗତେର େତାର ଜୟ-ଜୟକାର 
େହଉଛି||2|| 
 
ਨਾਰਦ ੁਧ�ੂ ਪ�ਹਲਾਦ ੁਸੁਦਾਮਾ ਪਬੁ ਭਗਤ ਹਿਰ ਕੇ ਜੁ ਗਣੰ ॥ 
ନାରଦ, ଧରୁ୍ବ, �ହଲାଦ ଏବଂ ସଦୁାମା�ୁ ପବୂ�ରୁ ହି ଁପରମା�ା� ଅନନ� ଭ� ମାନାଯାଏ।  
 
ਅੰਬਰੀਕੁ ਜਯਦੇਵ ਿਤ�ਲੋਚਨੁ ਨਾਮਾ ਅਵਰ ੁਕਬੀਰ ੁਭਣੰ ॥ 
ଅ��ରୀସ, ଜୟେଦବ, �ିେଲାଚନ, ନାମେଦବ ଏବଂ କବୀର ପରମ ଭ��  
 
ਿਤਨ ਕੌ ਅਵਤਾਰ ੁਭਯਉ ਕਿਲ ਿਭੰਤਿਰ ਜਸੁ ਜਗਤ� ਪਿਰ ਛਾਇਯਉ ॥ 
କଳିଯଗୁେର ଅବତାର େହାଇଛି, ତାହା� ଯଶ ସଂପ�ୂ� ଜଗତେର �ସାରିତ େହାଇଛି।   
 
ਸ�ੀ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਜਯੋ ਜਯ ਜਗ ਮਿਹ ਤੈ ਹਿਰ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇਯਉ ॥੩॥ 
କି� �ୀ ଗରୁୁ ରାମଦାସ! ତୁେମ ପରମା�ା� ପଦ �ା� କରି େନଇଛ, ଜଗତ ସାରା େତାର ଜୟ ଜୟ 
େହଉଅଛି||3|| 
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ਮਨਸਾ ਕਿਰ ਿਸਮਰੰਤ ਤੁਝ ੈਨਰ ਕਾਮ ੁਕ�ੋਧੁ ਿਮਿਟਅਉ ਜੁ ਿਤਣੰ ॥ 
େହ ଗରୁୁ ରାମଦାସ! େଯଉ ଁବ��ି ଦୃଢ ସଂକ�� �ାରା ତୁମର �ରଣ କରିଥା�ି, ତାହାର କାମ-େ�ାଧ ସବୁ 
ଦୂର େହାଇଯାଏ।   
 
ਬਾਚਾ ਕਿਰ ਿਸਮਰਤੰ ਤੁਝੈ ਿਤਨੑ ਦਖੁੁ ਦਿਰਦ� ੁਿਮਟਯਉ ਜੁ ਿਖਣੰ ॥ 
ଯିଏ ମନ, ବଚନେର େତାେତ �ରଣ କରିଥାଏ, ଏକ �ଣେର ହି ଁତାହାର ଦୁଃଖ-ଦାରି�� ଦୂର 
େହାଇଯାଏ।   
 
ਕਰਮ ਕਿਰ ਤੁਅ ਦਰਸ ਪਰਸ ਪਾਰਸ ਸਰ ਬਲੵ ਭਟ ਜਸੁ ਗਾਇਯਉ ॥ 
ଯିଏ କେମ��ିୟ �ାରା ତୁମର ଦଶ�ନ ଓ ଚରଣ �ଶ� କରିଥାଏ, ପାରସ ସମାନ (ମହାନ) େହାଇଯାଏ, 
ଏଥ �ପାଇ ଁବଲ� ଭାଟ ମ� ତୁମର ହି ଁଯଶ ଗାନ କରିଥାଏ।  
 
ਸ�ੀ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਜਯੋ ਜਯ ਜਗ ਮਿਹ ਤੈ ਹਿਰ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇਯਉ ॥੪॥ 
େହ �ୀ ଗରୁୁ ରାମଦାସ! ତୁେମ ଈ�ର� ପଦ �ା� କରି େନଇଛ, ସାରା ସଂସାରେର ତୁମର ଜୟ-ଜୟ 
େହଉଛି||4|| 
 
ਿਜਹ ਸਿਤਗੁਰ ਿਸਮਰੰਤ ਨਯਨ ਕੇ ਿਤਮਰ ਿਮਟਿਹ ਿਖਨੁ ॥ 
େଯଉ ଁସଦଗରୁୁ ରାମଦାସ� �ରଣ �ାରା େନ�ର ଅ�ାନା�କାର ଏକ �ଣେର ଦୂର େହାଇଯାଏ,  
 
ਿਜਹ ਸਿਤਗੁਰ ਿਸਮਰੰਿਥ ਿਰਦੈ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦਨੋ ਿਦਨੁ ॥ 
େଯଉ ଁସଦଗରୁୁ ରାମଦାସ� �ରଣ �ାରା ହୃଦୟେର �ତି �ଣେର ହରିନାମ �ାପିତ େହାଇଥାଏ।  
 
ਿਜਹ ਸਿਤਗੁਰ ਿਸਮਰੰਿਥ ਜੀਅ ਕੀ ਤਪਿਤ ਿਮਟਾਵ ੈ॥ 
େଯଉ ଁସଦଗରୁୁ ରାମଦାସ� �ରଣ �ାରା ହୃଦୟର �ଳନ ଦୂର େହାଇଯାଏ।   
 
ਿਜਹ ਸਿਤਗੁਰ ਿਸਮਰੰਿਥ ਿਰਿਧ ਿਸਿਧ ਨਵ ਿਨਿਧ ਪਾਵੈ ॥ 
େଯଉ ଁସଦଗରୁୁ ରାମଦାସ� �ରଣ �ାରା ରି�ି-ସି�ି ଏବଂ ନବନିଧ � �ା� େହାଇଥାଏ।  
 
ਸੋਈ ਰਾਮਦਾਸੁ ਗੁਰ ੁਬਲੵ ਭਿਣ ਿਮਿਲ ਸੰਗਿਤ ਧੰਿਨ ਧੰਿਨ ਕਰਹ ੁ॥ 
ଭାଟ ବ��� ଅନୁେରାଧ େଯ େସହ ିଗରୁୁ ରାମଦାସ� ସ�ତେର ମିଶ ି�ଶଂସାଗାନ କର।   
 
ਿਜਹ ਸਿਤਗੁਰ ਲਿਗ ਪ�ਭੁ ਪਾਈਐ ਸੋ ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਸਮਰਹ ੁਨਰਹ ੁ॥੫॥੫੪॥ 
େଯଉ ଁସଦଗରୁୁ ରାମଦାସ� �ରଣ �ାରା �ଭୁ �ା� େହାଇଥା�ି, ଏପରି ସଦଗରୁୁ ରାମଦାସ� େହ 
େଲାକ! �ତି �ଣେର �ରଣ କର||5||54|| 
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ਿਜਿਨ ਸਬਦ ੁਕਮਾਇ ਪਰਮ ਪਦ ੁਪਾਇਓ ਸੇਵਾ ਕਰਤ ਨ ਛੋਿਡਓ ਪਾਸੁ ॥ 
େଯଉ ଁସଦଗରୁୁ ରାମଦାସ ��-ଶ�ର ସାଧନା କରି ପରମ ପଦ �ା� କରିଛ�ି, ନିଜ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� 
େସବାେର ତନ-ମନେର ଲୀନ ରହଛି�ି ଆଉ ତାହା� ସାଥୀ େକେବ ଛାଡି ନାହା�ି,    
 
ਤਾ ਤੇ ਗਉਹਰ ੁਗੵ◌ਾਨ ਪ�ਗਟ ੁਉਜੀਆਰਉ ਦਖੁ ਦਿਰਦ� ਅੰਧੵ◌ਾਰ ਕੋ ਨਾਸੁ ॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁପରମ �ାନ ଉ�ଳ େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଦୁଃଖ-ଦାରି��ର ଅ�କାର ନ� େହାଇ ଯାଇଛି।   
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ਕਿਵ ਕੀਰਤ ਜੋ ਸਤੰ ਚਰਨ ਮੁਿੜ ਲਾਗਿਹ ਿਤਨੑ ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਜਮ ਕੋ ਨਹੀ ਤ�ਾਸੁ ॥ 
କବି କୀରତ କହ�ି େଯ ଯିଏ ଶା�ିର ପ�ୁ, ସ� ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ଚରଣେର ଲାଗିଥାଏ, ତାହା� କାମ-
େ�ାଧ ଏବଂ ଯମର ଭୟ ଦୂର େହାଇଯାଏ।                                                                 
 
ਿਜਵ ਅੰਗਦ ੁਅੰਿਗ ਸੰਿਗ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਿਤਵ ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ ਕੈ ਗੁਰ ੁਰਾਮਦਾਸੁ ॥੧॥ 
େଯପରି ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ� ଅ�-ସ� େସବାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, େସପରି ହି ଁଗରୁୁ 
ଅମରଦାସ� େସବାେର ଗରୁୁ ରାମଦାସ ରହଥିା�ି||1||                                                
 
ਿਜਿਨ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਿਵ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਯਉ ਿਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਹਿਰ ਚਰਨ ਿਨਵਾਸੁ ॥ 
େଯଉ ଁଗରୁୁ ରାମଦାସ ସଦଗରୁୁ� ଅମରଦାସ� େସବାେର ଅନୁର� ରହ ିହରିନାମ ପଦାଥ� �ା� କରିଛ�ି 
ଏବଂ ସବ�ଦା �ଭୁ-ଚରଣେର ଲୀନ ରହଥିା�ି।                                                  
 
ਤਾ ਤੇ ਸੰਗਿਤ ਸਘਨ ਭਾਇ ਭਉ ਮਾਨਿਹ ਤੁਮ ਮਲੀਆਗਰ ਪ�ਗਟ ਸੁਬਾਸੁ ॥ 
ତାହା� ଶଷି� ମ�ଳୀ ବହୁତ ଅଧ �କ ଅଟ�ି, େଯଉମଁାେନ ତାହା� େ�ମ ଭାବନାକୁ ମାନିଥା�ି ଏବଂ କହ�ି 
େଯ ତୁେମ ସା�ାତ ଚ�ନର ସଗୁ�ି ରୂପେର �କଟ େହାଇଅଛ।                                  
 
ਧ�ੂ ਪ�ਹਲਾਦ ਕਬੀਰ ਿਤਲੋਚਨ ਨਾਮੁ ਲੈਤ ਉਪਜੵ◌ੋ ਜੁ ਪ�ਗਾਸੁ ॥ 
ଧରୁ୍ବ, �ହଲାଦ, କବୀର, �ିେଲାଚନ�ୁ ପରମା�ା� ନାମ ଜପିବା ମାେ� �କାଶ �ା� େହାଇଛି।  
 
ਿਜਹ ਿਪਖਤ ਅਿਤ ਹੋਇ ਰਹਸੁ ਮਿਨ ਸਈੋ ਸੰਤ ਸਹਾਰ ੁਗੁਰ ੂਰਾਮਦਾਸੁ ॥੨॥ 
ଯାହା� ଦଶ�ନ �ାରା ମନକୁ ଅପାର ଖସିୁ �ା� େହାଇଥାଏ, େସହ ିଗରୁୁ ରାମଦାସ ସ�ନ ପରୁୁଷ� 
ସହାୟକ େହାଇଥା�ି||2||                                                         
 
ਨਾਨਿਕ ਨਾਮੁ ਿਨਰੰਜਨ ਜਾਨੵਉ ਕੀਨੀ ਭਗਿਤ ਪ�ੇਮ ਿਲਵ ਲਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ ଈ�ର� ନାମକୁ ମାନିଛ�ି ଆଉ ଲ� ଲଗାଇ ତାହା� େ�ମ ଭ�ି କରିଛ�ି।          
 
ਤਾ ਤੇ ਅੰਗਦ ੁਅੰਗ ਸੰਿਗ ਭਯੋ ਸਾਇਰ ੁਿਤਿਨ ਸਬਦ ਸੁਰਿਤ ਕੀ ਨੀਵ ਰਖਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ� ପରମ ଶଷି� ଭାଇ ଲହଣା େ�ମର ସାଗର ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ ତାହା� େସବାେର ନିମ� 
ରହଛି�ି ଆଉ େସ ଶ�-ସରୁତିର ମଜବୁତ ଆଧାରଶଳିା ରଖ �ଛ�ି।           
 
ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ ਕੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਹ ੈਇਕ ਜੀਹ ਕਛੁ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� କଥା ଅକଥନୀୟ ଅେଟ, ଏକ ଜି� �ାେର ତାହା� ଗଣୁ ବ��ନା କରାଯାଇ ପାରିବ 
ନାହି।ଁ                                                                        
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ਸੋਢੀ ਿਸ�ਸ੍ਿਟ ਸਕਲ ਤਾਰਣ ਕਉ ਅਬ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਕਉ ਿਮਲੀ ਬਡਾਈ ॥੩॥ 
ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃକୁ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା ପାଇ ଁଏେବ େସାଢୀ ବଂଶର ମସୁଲମାନ ଗରୁୁ 
ରାମଦାସ�ୁ କୀ�� �ା� େହାଇଛି ॥3॥      
 
ਹਮ ਅਵਗੁਿਣ ਭਰੇ ਏਕੁ ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਛਾਿਡ ਿਬਖੈ ਿਬਖੁ ਖਾਈ ॥ 
େହ ସଦଗରୁୁ ରାମଦାସ! ଆେମ ଜୀବ ଅବଗଣୁେର ଭରି ରହଛୁି, ଆମ ପାଖେର ଏକ ମ� ସଗୁଣୁ ନାହି ଁ, ନାମ 
କୀ��ନ ରୂପୀ ଅମତୃକୁ ତ�ାଗ କରି ଆେମ େକବଳ ବିକାରର ଜହର େସବନ କରିଛୁ।      
 
ਮਾਯਾ ਮੋਹ ਭਰਮ ਪੈ ਭੂਲੇ ਸੁਤ ਦਾਰਾ ਿਸਉ ਪ�ੀਿਤ ਲਗਾਈ ॥ 
ମାୟା-େମାହର �ମେର ପଥ�� େହାଇ ଯାଇଛୁ ଆଉ ପ�ୁ ଏବଂ ପ�ୀ ସହତି ହି ଁ�ୀତି ଲଗାଇ 
ରଖ �ଛୁ।                                                                  
 
ਇਕੁ ਉਤਮ ਪੰਥੁ ਸੁਿਨਓ ਗੁਰ ਸੰਗਿਤ ਿਤਹ ਿਮਲੰਤ ਜਮ ਤ�ਾਸ ਿਮਟਾਈ ॥ 
ଶଣୁ ିଆସିଛୁ େଯ ଗରୁୁ� ସ�ତ ଏକ ଉ�ମ ରା�ା ଅେଟ, ତାହା� ସ�କ�େର ଯମର ଭୟ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ।                                                                                                          
 
ਇਕ ਅਰਦਾਿਸ ਭਾਟ ਕੀਰਿਤ ਕੀ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਰਾਖਹ ੁਸਰਣਾਈ ॥੪॥੫੮॥ 
ଭାଟ କୀରତ� େକବଳ ଅମରଦାସ ଅଛ�ି େଯ େହ ଗରୁୁ ରାମଦାସ! େମାେତ ନିଜ ଶରଣେର 
ରଖ||4||58||        
 
ਮੋਹ ੁਮਿਲ ਿਬਵਿਸ ਕੀਅਉ ਕਾਮੁ ਗਿਹ ਕੇਸ ਪਛਾੜੵਉ ॥ 
େହ ଗରୁୁ ରାମଦାସ! ତୁେମ େମାହ ନ� କରି ତାହାକୁ ବିବଶ କରି େଦଇଛ, କାମକୁ େକଶେର ଧରି ତୁେମ 
େଘାଷାଡ଼ି େନଇଛ,  
 
ਕ�ੋਧੁ ਖੰਿਡ ਪਰਚੰਿਡ ਲੋਭੁ ਅਪਮਾਨ ਿਸਉ ਝਾੜੵਉ ॥ 
�ଚ� େ�ାଧର ଟୁକୁଡା କରି େଦଇଛ, େଲାଭ ଅପମାନକୁ ସମା� କରି େଦଇଛ।               
 
ਜਨਮੁ ਕਾਲੁ ਕਰ ਜੋਿੜ ਹਕੁਮੁ ਜੋ ਹੋਇ ਸੁ ਮੰਨੈ ॥ 
ଜ� � ଏବଂ ମତୁୃ� ହାତ େଯାଡି ତୁମର ସବୁ ହୁକୁମ ମାନିଥା�ି।                                      
 
ਭਵ ਸਾਗਰ ੁਬੰਿਧਅਉ ਿਸਖ ਤਾਰ ੇਸੁਪ�ਸੰਨੈ ॥ 
ତୁେମ ଭବ-ସାଗରକୁ ବା�ି େନଇଛ ଆଉ �ସ� େହାଇ ନିଜ ଶଷି�କୁ ମ�ିୁ େଦଉଛ।            
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ਿਸਿਰ ਆਤਪਤੁ ਸਚੌ ਤਖਤੁ ਜੋਗ ਭੋਗ ਸਜੁੰਤੁ ਬਿਲ ॥ 
ତୁମ ମ�କ ଉପେର ଛ� ବିଦ�ମାନ ଅେଟ, ଅଟଳ ସିଂହାସନ ଉପେର ବିରାଜମାନ େହାଇଛ, ତୁେମ େଯାଗ 
ଏବଂ େଭାଗକୁ ମାନ�ତା େଦଇଛ। 
 
ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਸਚ ੁਸਲੵ ਭਿਣ ਤੂ ਅਟਲੁ ਰਾਿਜ ਅਭਗੁ ਦਿਲ ॥੧॥ 
ଭାଟ ସ�� ସତ� ହି ଁବତାଇଛ�ି େଯ େହ ଗରୁୁ ରାମଦାସ! ତୁମର ରାଜ ଅଟଳ ଅେଟ ଆଉ ତୁମର ଦଳ 
ଅତୁଟ ଅେଟ||1||                                                                    
 
ਤੂ ਸਿਤਗੁਰ ੁਚਹ ੁਜੁਗੀ ਆਿਪ ਆਪੇ ਪਰਮੇਸਰ ੁ॥ 
େହ ସଦଗରୁୁ ରାମଦାସ! ଚାରି ଯଗୁେର ତୁ ହି ଁସଦା ରହବିା ବାଲା ଅଟୁ, �ୟଂ ନିର�ାର ପରେମ�ର 
ଅଟ�ି।                                                                                   
 
ਸੁਿਰ ਨਰ ਸਾਿਧਕ ਿਸਧ ਿਸਖ ਸਵੇੰਤ ਧੁਰਹ ਧਰੁ ੁ॥ 
େଦବତା, ମନୁଷ�, ସି�, ସାଧକ ଏବଂ ଶଷି� �ାର�ରୁ ହି ଁେସବା କରୁଛ�ି।                                        
 
ਆਿਦ ਜੁਗਾਿਦ ਅਨਾਿਦ ਕਲਾ ਧਾਰੀ ਿਤ�ਹ ੁਲੋਅਹ ॥ 
ଯଗୁ-ଯଗୁା�ର, ଅନାଦି କାଳରୁ ତିନି େଲାକେର େତାର ହି ଁସ�ା ରହଛିି।  
 
ਅਗਮ ਿਨਗਮ ਉਧਰਣ ਜਰਾ ਜੰਿਮਿਹ ਆਰੋਅਹ ॥ 
ତୁେମ େବଦ-ଶା�ର ଉ�ାର କରିଛ, ବା��କ�, ଜ� �-ମରଣରୁ ମ�ୁ େହାଇ ଯାଇଛ।     
 
ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਿਸ ਿਥਰ ੁਥਿਪਅਉ ਪਰਗਾਮੀ ਤਾਰਣ ਤਰਣ ॥ 
ଗରୁୁ ଅମରଦାସ �ାୟୀ ରୂପେର �ାପିତ କରିଛ�ି, �ୟଂ ମ�ୁ ଅଛ�ି ଆଉ ନିଜ ଶଷି� ଏବଂ ଅନ� େଲାକ�ୁ 
ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର କରାଇବା ଜାହାଜ ଅଟ�ି।                                                    
 
ਅਘ ਅੰਤਕ ਬਦੈ ਨ ਸਲੵ ਕਿਵ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਤਰੇੀ ਸਰਣ ॥੨॥੬੦॥ 
ସ�� କବି କହ�ି େଯ େହ ଗରୁୁ ରାମଦାସ! ଯିଏ େତାର ଶରଣେର ଆସିଥାଏ, େସ ପାପ ଏବଂ ମତୁୃ� ଠାରୁ 
ମ�ୁ େହାଇଯାଏ||2||60||                                                                                   
 
ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਪੰਜਵੇ ਕੇ ੫ 
ସୱେୟ ମହଲ ପ�ମ 5                                                                                    
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।                    
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ਿਸਮਰੰ ਸਈੋ ਪੁਰਖੁ ਅਚਲੁ ਅਿਬਨਾਸੀ ॥ 
ମ ଁ ୁେସହ ିଅଚଳ, ଅବିନାଶୀ ପରମପରୁୁଷ, ବିଧାତା�ୁ �ରଣ କରିଥାଏ,                      
 
ਿਜਸੁ ਿਸਮਰਤ ਦਰੁਮਿਤ ਮਲੁ ਨਾਸੀ ॥ 
ଯାହା� �ରଣ କରିବା �ାରା ଦୁମ�ତିର ମଇଳା ଦୂର େହାଇଯାଏ।                            
 
ਸਿਤਗੁਰ ਚਰਣ ਕਵਲ ਿਰਿਦ ਧਾਰੰ ॥ 
ମ ଁ ୁସଦଗରୁୁ ନାନକ� ଚରଣ-କମଳ ହୃଦୟେର �ାପନ କରିଛି ଏବଂ                      
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Page 1407  
 
ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਗੁਣ ਸਹਿਜ ਿਬਚਾਰੰ ॥ 
େ�ମପବୂ�କ ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ� ଯେଶାଗାନ କରିଥାଏ।                                            
 
ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਘਿਰ ਕੀਅਉ ਪ�ਗਾਸਾ ॥ 
ବାଣୀର ଜାହାଜ, ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ଘେର ଜ� � େନଇଛ�ି ଆଉ                   
 
ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਪਰੂੀ ਆਸਾ ॥ 
ସବୁ ମେନାରଥ ଏବଂ କାମନା ପରୁା େହାଇ ଯାଇଛି।                                                          
 
ਤੈ ਜਨਮਤ ਗੁਰਮਿਤ ਬ�ਹਮੁ ਪਛਾਿਣਓ ॥ 
େହ ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ! ତୁେମ ଜ� � େନବା ମାେ� ଗରୁୁ-ମତ �ାରା ���ୁ ଜାଣ ିପାରିଥ �ଲ।             
 
ਕਲੵ ਜੋਿੜ ਕਰ ਸੁਜਸੁ ਵਖਾਿਣਓ ॥ 
କ�� କବି ହାତ େଯାଡି େତାର ହି ଁଯେଶାଗାନ କରୁଛ�ି।                                                               
 
ਭਗਿਤ ਜਗੋ ਕੌ ਜੈਤਵਾਰ ੁਹਿਰ ਜਨਕੁ ਉਪਾਯਉ ॥ 
ତୁେମ ଭ�ି ଏବଂ େଯାଗକୁ ଜିତି େନଇଛ ଆଉ ପରେମ�ର ‘ଜନକʼକୁ ଜାତ କରିଛ�ି।          
 
ਸਬਦ ੁਗੁਰ ੂਪਰਕਾਿਸਓ ਹਿਰ ਰਸਨ ਬਸਾਯਉ ॥ 
ତୁେମ ଶ�-ଗରୁୁ�ୁ �କଟ କରିଛ�ି ଆଉ ନିଜ ଜି� �ାେର ହରିନାମର ଉ�ାରଣ କରି ତାହାକୁ ହୃଦୟେର 
�ାପନ କରିଛ�ି।             
 
ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਅੰਗਦ ਅਮਰ ਲਾਿਗ ਉਤਮ ਪਦ ੁਪਾਯਉ ॥ 
ତୁେମ ଗରୁୁ ନାନକ, ଗରୁୁ ଅ�ଦ, ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ଚରଣ କମଳେର ଲାଗି ଉ�ମ ପଦ �ା� 
କରିଛ�ି।                                       
 
ਗੁਰ ੁਅਰਜੁਨੁ ਘਿਰ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਭਗਤ ਉਤਿਰ ਆਯਉ ॥੧॥ 
ଏହଭିଳି ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ଘର ହରି� ପରମ ଭ� ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ� ଅବତାର 
େହାଇଛ�ି||1||                                                                                                           
 
ਬਡਭਾਗੀ ਉਨਮਾਿਨਅਉ ਿਰਿਦ ਸਬਦ ੁਬਸਾਯਉ ॥ 
ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ ଭାଗ�ଶାଳୀ ଅଟ�ି, ଶା� ଚି� ଅଟ�ି ଏବଂ ତାହା� ହୃଦୟେର �ଭୁ-ଶ� �ାପନ 
କରିଛ�ି।                                                                      
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ਮਨੁ ਮਾਣਕੁ ਸੰਤੋਿਖਅਉ ਗੁਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦ�ੜ�ਹ੍ਾਯਉ ॥ 
େହ ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ! ତୁମ ମନେର ମାଣକି ରୂପୀ ସେ�ାଷ ଅଛି ଆଉ ଗରୁୁେଦବ ପିତା ତୁମ �ାରା 
ହରିନାମର ଜପ କରାଇଛ�ି।                                                                                       
 
ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰ ੁਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦਰਸਾਯਉ ॥ 
ଏହପିରି ସଦଗରୁୁ �ୀ ରାମଦାସ ତୁମକୁ ଅପହ�, �ାେନ�ିୟରୁ ଉ��େର ପରଂ��� ଦଶ�ନ 
କରାଇଛ�ି।                                                                                          
 
ਗੁਰ ੁਅਰਜੁਨੁ ਘਿਰ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਅਨਭਉ ਠਹਰਾਯਉ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ଘେର ଈ�ର ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ�ୁ �ାନ ରୂପେର �ାପନ କରିଛ�ି||2|| 
 
ਜਨਕ ਰਾਜੁ ਬਰਤਾਇਆ ਸਤਜੁਗੁ ਆਲੀਣਾ ॥ 
ଜନକ ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ ସତ�, ଧମ� ଏବଂ �ାନକୁ ସବ�� �ସାର କରିଛ�ି, ଯାହା�ାରା ସବୁଆେଡ ସତ�ଯଗୁ ହି ଁ
ବିଦ�ମାନ େବାଧ େହଉଛି।                                                                     
 
ਗੁਰ ਸਬਦੇ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਅਪਤੀਜੁ ਪਤੀਣਾ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ତୁମ ମନ ପ�ୂ� ଭାବେର ତୃ� େହାଇ ଯାଇଛି, ଯାହା ପବୂ�ରୁ ଅତୃ� ରହଥି �ଲା।  
 
ਗੁਰ ੁਨਾਨਕੁ ਸਚ ੁਨੀਵ ਸਾਿਜ ਸਿਤਗੁਰ ਸੰਿਗ ਲੀਣਾ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ ସତ�ର ଆଧାରଶଳିା ରଖ � ସଦଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ� ଠାେର ସମାହତି େହାଇଛ�ି।   
 
ਗੁਰ ੁਅਰਜੁਨੁ ਘਿਰ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਅਪਰੰਪਰ ੁਬੀਣਾ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ଘର ଅଜ�ନୁ େଦବ ଅପରା�ର ରୂପ ବନିଛ�ି||3||                          
 
ਖੇਲੁ ਗੂੜ�ਹ੍ਉ ਕੀਅਉ ਹਿਰ ਰਾਇ ਸਤੰੋਿਖ ਸਮਾਚਰੵਿ◌ਉ ਿਬਮਲ ਬੁਿਧ ਸਿਤਗੁਿਰ ਸਮਾਣਉ ॥ 
ଈ�ର ବିଚି� ଲୀଳା କରିଛ�ି, ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ ଶା�ି ଏବଂ ସେ�ାଷେର ରହଥିା�ି ଏବଂ େସ ନିମ�ଳ 
ବୁ�ିେର ଲୀନ ଅଛ�ି।           
 
ਆਜੋਨੀ ਸੰਭਿਵਅਉ ਸੁਜਸੁ ਕਲੵ ਕਵੀਅਿਣ ਬਖਾਿਣਅਉ ॥ 
େସ ଜ� �-ମରଣ ରହତି ଅଟ�ି, �ୟଂଭୂ ପରେମ�ର ରୂପ ଅଟ�ି ଆଉ କବି କ�� ତାହା� ଯେଶାଗାନ 
କରୁଛ�ି।                                                  
 
ਗੁਿਰ ਨਾਨਿਕ ਅੰਗਦ ੁਵਰੵਉ ਗੁਿਰ ਅੰਗਿਦ ਅਮਰ ਿਨਧਾਨੁ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ (େସବା ଭାବ ଏବଂ ଭ�ି �ାରା �ସ� େହାଇ) ଗରୁୁ ଅ�ଦକୁ ବାର �ଦାନ କରିଛ�ି ଆଉ ଗରୁୁ 
ଅ�ଦ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ�ୁ କୃପାଦୃ�ି କରି ସମ� ଖଜଣା େଦଇଛ�ି।    
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ਗੁਿਰ ਰਾਮਦਾਸ ਅਰਜੁਨੁ ਵਰੵਉ ਪਾਰਸੁ ਪਰਸੁ ਪ�ਮਾਣੁ ॥੪॥ 
ଗରୁୁ ରାମଦାସ ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ�ୁ ବରଦାନ େଦଇ ପାରସ ଭଳି ବନାଇ େଦଇଛ�ି||4||        
 
ਸਦ ਜੀਵਣੁ ਅਰਜੁਨੁ ਅਮੋਲੁ ਆਜੋਨੀ ਸੰਭਉ ॥ 
ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ ଚିର�ିବୀ ଅଟ�ି, ତାହା� ଗଣୁର ମଲୂ� କଳନା କରାଇ ଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, େସ ଜ� �-
ମରଣର ଚ� ଠାରୁ �ତ� ଅଟ�ି ଏବଂ �ୟଂଭୂ ଅଟ�ି।                   
 
ਭਯ ਭੰਜਨੁ ਪਰ ਦਖੁ ਿਨਵਾਰ ੁਅਪਾਰ ੁਅਨੰਭਉ ॥ 
େସ ଭୟକୁ ସମା� କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, େଲାକ� ଦୁଃଖର ନିବାରଣ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, ଅପରା�ର 
ଏବଂ �ାନର ମ�ୂ� ଅଟ�ି।                                                                                                    
 
ਅਗਹ ਗਹਣੁ ਭ�ਮੁ ਭ�ਾਂਿਤ ਦਹਣੁ ਸੀਤਲੁ ਸੁਖ ਦਾਤਉ ॥ 
େସ ଅଗମ�କୁ ପହ�ାଇବା ବାଲା, �ମ-�ା�ିର ନାଶ କରିବା ବାଲା, ଶା�ିର ଘର ଏବଂ ସଖୁର ଦାତା 
ଅଟ�ି।  
 
ਆਸੰਭਉ ਉਦਿਵਅਉ ਪਰੁਖੁ ਪਰੂਨ ਿਬਧਾਤਉ ॥ 
ଏପରି େବାଧ େହଉଛି, େଯପରି  �ୟଂଭୂ, ଅନାଦି, ପ�ୂ� ପରୁୁଷ ବିଧାତା ସଂସାରେର �କଟ େହାଇ 
ଯାଇଛ�ି।          
 
ਨਾਨਕ ਆਿਦ ਅੰਗਦ ਅਮਰ ਸਿਤਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸਮਾਇਅਉ ॥ 
ଆଦି ଗରୁୁ ନାନକ, ଗରୁୁ ଅ�ଦ, ଗରୁୁ ଅମରଦାସ� ବର �ାରା ସଦଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ ଶ�େର ସମାହତି 
େହାଇଛ�ି।                                                                                                                     
             
ਧਨੁ ਧਨੁੰ ਗੁਰ ੂਰਾਮਦਾਸ ਗੁਰ ੁਿਜਿਨ ਪਾਰਸੁ ਪਰਿਸ ਿਮਲਾਇਅਉ ॥੫॥ 
�ୀ ଗରୁୁ ରାମଦାସ ଧନ� ଅଟ�ି, ଯିଏ ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ�ୁ ପାରସ ଭଳି ନିଜ ଭଳି ମହାନ ବନାଇ 
େଦଇଛ�ି||5|| 
 
ਜੈ ਜ ੈਕਾਰ ੁਜਾਸੁ ਜਗ ਅੰਦਿਰ ਮੰਦਿਰ ਭਾਗੁ ਜੁਗਿਤ ਿਸਵ ਰਹਤਾ ॥ 
ପରୁା ଦୁନିଆେର େଯଉ ଁଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ� ଜୟ-ଜୟକାର େହଉଅଛି, େସ ପ�ୂ� ଭାଗ�ଶାଳୀ ଅଟ�ି, େସ 
ଈ�ର-ବ�ନାେର ଲୀନ ରହଥିା�ି।                                                            
 
ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਪਾਯਉ ਬਡ ਭਾਗੀ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਮੇਦਿਨ ਭਰ ੁਸਹਤਾ ॥ 
ବଡ ଭାଗ�ରୁ ସିଏ ପ�ୂ� ଗରୁୁ �ା� କରିଛ�ି, େସ ଈ�ର� �ାନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ପରୁା ପଥୃ �ବୀର ଭାର 
ସହନ କରିଥାଏ।                                     
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ਭਯ ਭੰਜਨੁ ਪਰ ਪੀਰ ਿਨਵਾਰਨੁ ਕਲੵ ਸਹਾਰ ੁਤੋਿਹ ਜਸੁ ਬਕਤਾ ॥ 
େସ ଭୟକୁ ନାଶ କରିବା ବାଲା, ଅନ�ର ପୀଡା ଏବଂ ଯ�ଣା ନିବାରଣ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, ଭାଟ 
କଳସହାର େସହ ିମ�ୂ� ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ� ଯଶ ଗାନ କରିଥା�ି।                                                            
 
ਕੁਿਲ ਸੋਢੀ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਤਨੁ ਧਰਮ ਧਜੁਾ ਅਰਜੁਨੁ ਹਿਰ ਭਗਤਾ ॥੬॥ 
େସାଢୀ ବଂଶର ଦୀପକ, ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ସପୁ�ୁ, ଧମ� �ଜା ବାଲା, ଶା�ିର ପ�ିୁ ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ 
ପରମା�ା� ପରମ ଭ� ଅଟ�ି॥6॥                        
 
ਧ�ੰਮ ਧੀਰ ੁਗੁਰਮਿਤ ਗਭੀਰ ੁਪਰ ਦਖੁ ਿਬਸਾਰਣੁ ॥ 
େସ ଧମ�ା�ା ଅଟ�ି, ସହନଶୀଳ ଅଟ�ି, ଗରୁୁ-ମତେର ଗହନ-ଗ�ୀର ଅଟ�ି, ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ ଅନ�ର 
ଦୁଃଖ ଦୂର କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି।                                                                         
 
ਸਬਦ ਸਾਰ ੁਹਿਰ ਸਮ ਉਦਾਰ ੁਅਹੰਮੇਵ ਿਨਵਾਰਣੁ ॥ 
େସ ଶ�େର େ���, ପରମା�ା� ଭଳି ଉଦାରଶୀଳ ଏବଂ ଅହଂକାରର ନିବାରଣ କରିବା ବାଲା 
ଅଟ�ି।               
 
ਮਹਾ ਦਾਿਨ ਸਿਤਗੁਰ ਿਗਆਿਨ ਮਿਨ ਚਾਉ ਨ ਹਟੈੁ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ ମହାଦାନୀ ଏବଂ �ାନୀ ଅଟ�ି ଆଉ ତାହା� ମନରୁ ଈ�ର ଉପାସନା ଦୂର 
ହୁଏନାହି।ଁ                                                                                    
 
ਸਿਤਵਤੁੰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਮਤੰ�ੁ  ਨਵ ਿਨਿਧ ਨ ਿਨਖੁਟੈ ॥ 
େସ ସତ�ଶୀଳ ଅଟ�ି ଆଉ ହରିନାମ ମ� ରୂପୀ ସଖୁର ନିଧ �  ତାହା� ଠାରୁ େକେବ ସମା� 
ହୁଏନାହି।ଁ                                                                                
 
ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਤਨੁ ਸਰਬ ਮੈ ਸਹਿਜ ਚੰਦਆੋ ਤਾਿਣਅਉ ॥ 
ଗରୂ ରାମଦାସ� ସପୁ�ୁ ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ ଆକାଶ ଭଳି ସବ� ବ�ାପକ ଅଟ�ି ଆଉ େସ �ାଭାବିକ ଭାବେର 
ଚା�ୁଆ ଟାଣ ିରଖ �ଛ�ି।                                                                                                    
 
ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਕਲੵ◌ੁਚਰ ੈਤੈ ਰਾਜ ਜਗੋ ਰਸੁ ਜਾਿਣਅਉ ॥੭॥ 
କଳସହାର କହ�ି େଯ େହ ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ! ତୁେମ ରାଜେଯାଗର ରସ ଜାଣ ିେନଇଛ||7||                   
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ਭੈ ਿਨਰਭਉ ਮਾਿਣਅਉ ਲਾਖ ਮਿਹ ਅਲਖੁ ਲਖਾਯਉ ॥ 
ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ ଅଭୟ ଈ�ର� ଅନୁଭବ କରିଛ�ି, ଯିଏ ସହ� ସହ� ମ�େର ଅଦୃ� ରୂପେର ବ�ା� 
ଅଟ�ି।                                                  
 
ਅਗਮੁ ਅਗਚੋਰ ਗਿਤ ਗਭੀਰ ੁਸਿਤਗੁਿਰ ਪਰਚਾਯਉ ॥ 
ସଦଗରୁୁ ରାମଦାସ ତୁମକୁ ମନବାଣୀରୁ ଉ��େର, ଅତ�� ଗ�ୀର ଈ�ର� ଉପେଦଶ େଦଇଛ�ି।     
 
ਗੁਰ ਪਰਚ ੈਪਰਵਾਣੁ ਰਾਜ ਮਿਹ ਜੋਗੁ ਕਮਾਯਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶେର ସଫଳ େହାଇ ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ ରାଜେର େଯାଗ କମ� କରିଛ�ି।          
 
ਧੰਿਨ ਧੰਿਨ ਗੁਰ ੁਧੰਿਨ ਅਭਰ ਸਰ ਸੁਭਰ ਭਰਾਯਉ ॥ 
ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ ଧନ� ଧନ� ଅଟ�ି, ଯିଏ ଶନୂ� ହୃଦୟକୁ ନାମ ରସେର ଭରି େଦଇଥା�ି।      
 
ਗੁਰ ਗਮ ਪ�ਮਾਿਣ ਅਜਰ ੁਜਿਰਓ ਸਿਰ ਸੰਤੋਖ ਸਮਾਇਯਉ ॥ 
ଗରୁୁ ପଦବୀ ପାଇବା କାରଣରୁ ଅଜର ଅବ�ାେର �ିର ରହଛି�ି ଆଉ ସେ�ାଷର ସେରାବରେର ବିଲୀନ 
ରହଛି�ି।          
 
ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਕਲੵ◌ੁਚਰ ੈਤੈ ਸਹਿਜ ਜਗੁੋ ਿਨਜੁ ਪਾਇਯਉ ॥੮॥ 
କବି କଳସହାର କହ�ି େଯ େହ ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ! ତୁେମ �ାଭାବିକ େଯାଗ ପାଇ େନଇଛ||8||       
 
ਅਿਮਉ ਰਸਨਾ ਬਦਿਨ ਬਰ ਦਾਿਤ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਗੁਰ ਸੂਰ ਸਬਿਦ ਹਉਮੈ ਿਨਵਾਰੵਉ ॥ 
େହ ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ! ତୁମର ମଖୁାରବି�ରୁ ହରିନାମାମତୃର ବଷ�ା େହାଇଥାଏ, ତୁେମ ନିଜ ଶଷି�-��ାଳୁ�ୁ 
ବରଦାନ େଦଇ ଥାଅ, ଅଲଖ ଅପାର ରୂପ ପରମା�ା ଅଟ, ଶ�ର ସରୁମା ଅଟ ଏବଂ ଅହଂକାର ନିବାରଣ 
କରିବା ବାଲା ଅଟ।    
 
ਪੰਚਾਹਰ ੁਿਨਦਿਲਅਉ ਸੁਨੰ ਸਹਿਜ ਿਨਜ ਘਿਰ ਸਹਾਰੵਉ ॥ 
େହ ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ! ତୁେମ ପା� ବିକାରର ଅ� କରିଛ, ତୁେମ ଅ�ାନତା ଓ ବିକାରକୁ ସଂହାର କରିଛ, ତୁେମ 
ଶନୂ� ଅବ�ାେର �ାଭାବିକ ସମାଧ � ଈ�ର� �ାନେର ରତ ରହଛି।  
 
ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਲਾਿਗ ਜਗ ਉਧਰੵਉ ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਰਦੈ ਬਸਾਇਅਉ ॥ 
ହରିନାମ ସ�ୀ��ନେର ଲୀନ େହାଇ ତୁେମ ଜଗତର େଲାକ�ୁ ଉ�ାର କରିଛ ଆଉ ସଦଗରୁୁ ରାମଦାସ�ୁ 
ହୃଦୟେର �ାପନ କରିଛ।                                                               
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ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਕਲੵ◌ੁਚਰ ੈਤੈ ਜਨਕਹ ਕਲਸੁ ਦੀਪਾਇਅਉ ॥੯॥ 
କଳସହାର କବି କହ�ି େଯ େହ ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ! ତୁେମ �ାନ ଦୀପକ ��ଳିତ କରି େଦଇଛ||9||         
 
ਸੋਰਠੇ ॥ 
େସାରେଠ॥  
 
ਗੁਰ ੁਅਰਜੁਨੁ ਪਰੁਖੁ ਪ�ਮਾਣੁ ਪਾਰਥਉ ਚਾਲੈ ਨਹੀ ॥ 
ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ ସା�ାତ ଈ�ର� ରୂପ ଅଟ�ି, େସ ପା�ବ ଅଜ�ନୁ� ଭଳି କମ�ରୁ ବିଚଳିତ ହୁଅ�ି 
ନାହି।ଁ                                                  
 
ਨੇਜਾ ਨਾਮ ਨੀਸਾਣੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਬਿਦ ਸਵਾਿਰਅਉ ॥੧॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ତାହାର ଅ� ଅେଟ ଆଉ ସଦଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ତାହା� ଜୀବନ ସଫଳ କରି 
େଦଇଛି||1||          
 
ਭਵਜਲੁ ਸਾਇਰ ੁਸੇਤੁ ਨਾਮੁ ਹਰੀ ਕਾ ਬਿੋਹਥਾ ॥ 
ଏହ ିଭବସାଗର କଠନି ଅେଟ, ହରିନାମ େସତୁ ଏବଂ ପାର କରାଇବା ବାଲା ଜାହାଜ ଅେଟ।    
 
ਤੁਅ ਸਿਤਗੁਰ ਸ ੰਹੇਤੁ ਨਾਿਮ ਲਾਿਗ ਜਗੁ ਉਧਰੵਉ ॥੨॥ 
େହ ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ! ତୁମର େ�ମ ସଦଗରୁୁ� ସହତି ହି ଁଲାଗି ରହଥିାଏ ଆଉ �ଭୁ ନାମେର ଲାଗି ଜଗତର 
ଉ�ାର କରି େଦଇଛ||2||                                                                                                   
 
ਜਗਤ ਉਧਾਰਣੁ ਨਾਮੁ ਸਿਤਗੁਰ ਤੁਠੈ ਪਾਇਅਉ ॥ 
େହ ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ! ସଦଗରୁୁ�� �ସ�ତା �ାରା ତୁେମ ଜଗତର ଉ�ାର କରିବା ପାଇ ଁହରିନାମ �ା� 
କରିଛ।   
 
ਅਬ ਨਾਿਹ ਅਵਰ ਸਿਰ ਕਾਮੁ ਬਾਰੰਤਿਰ ਪਰੂੀ ਪੜੀ ॥੩॥੧੨॥ 
ଗରୁୁ� ଘେର ସବୁ ସଂପ�ୂ� େହାଇଯାଏ, ଏଣ ୁବ��ମାନ ଅନ� ଠାେର କିଛି ଆଶା ନାହି ଁ||3||12||    
 
ਜੋਿਤ ਰਿੂਪ ਹਿਰ ਆਿਪ ਗੁਰ ੂਨਾਨਕੁ ਕਹਾਯਉ ॥ 
େଜ�ାତି-�ରୂପ ପରେମ�ର�ୁ ଗରୁୁ ନାନକ କୁହାଯାଏ।                                  
 
ਤਾ ਤੇ ਅੰਗਦ ੁਭਯਉ ਤਤ ਿਸਉ ਤਤੁ ਿਮਲਾਯਉ ॥ 
ପଣୁ ିେସହ ିେଜ�ାତି ସହତି େଜ�ାତି ମିଶ ିଗରୁୁ ଅ�ଦ� ଅବତାର େହାଇଛି।                 
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ਅੰਗਿਦ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ਅਮਰ ੁਸਿਤਗੁਰ ੁਿਥਰ ੁਕੀਅਉ ॥ 
ଗରୁୁ ଅ�ଦ କୃପା କରି ଗରୁୁ ଅମରଦାସ�ୁ ଗରୁୁ ନାନକ� ଗାଦିେର ମେନାନୀତ କରିଛ�ି।      
 
ਅਮਰਦਾਿਸ ਅਮਰਤੁ ਛਤ�ੁ  ਗੁਰ ਰਾਮਿਹ ਦੀਅਉ ॥ 
ଗରୁୁ ଅମରଦାସ ଏହ ିଅମତୃ ଛ� ଗରୁୁ ରାମଦାସ�ୁ �ଦାନ କରିଛ�ି।                  
 
ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਦਰਸਨੁ ਪਰਿਸ ਕਿਹ ਮਥੁਰਾ ਅੰਿਮ�ਤ ਬਯਣ ॥ 
ମଥରୁା କବି କହ�ି େଯ ଗରୁୁ ରାମଦାସ� ଦଶ�ନ-�ଶ� �ାରା ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ� ବାଣୀ ଅମତୃମୟ େହାଇ 
ଯାଇଛି।                                                                                            
 
ਮੂਰਿਤ ਪਚੰ ਪ�ਮਾਣ ਪਰੁਖੁ ਗੁਰ ੁਅਰਜੁਨੁ ਿਪਖਹ ੁਨਯਣ ॥੧॥ 
କବି କହ�ି େଯ ନିଃସେ�ାଚେର େସ ପ�ମ ଗରୁୁ, ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ�ୁ ସା�ାତ ଈ�ର ମ�ୂ� ରୂପେର 
େନ�େର େଦଖ �ଛ�ି||1||                                                                                                     
 
ਸਿਤ ਰਪੂ ੁਸਿਤ ਨਾਮ ੁਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਧਿਰਓ ਉਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ ସତ�ର ମ�ୂ� ରୂପ ଅଟ�ି ଆଉ େସ ନିଜ ହୃଦୟେର ସତ��ରୂପ ଈ�ର ଏବଂ ସତ�-
ସେ�ାଷକୁ ଧାରଣ କରିଛ�ି।                                                             
 
ਆਿਦ ਪਰੁਿਖ ਪਰਤਿਖ ਿਲਖੵਉ ਅਛਰ ੁਮਸਤਿਕ ਧੁਿਰ ॥ 
ବିଧାତା �ାର�ରୁ ତାହା� କପାଳେର ଭାଗ� େଲଖା େହାଇଛି।      
 
ਪ�ਗਟ ਜੋਿਤ ਜਗਮਗੈ ਤਜੁੇ ਭੂਅ ਮੰਡਿਲ ਛਾਯਉ ॥ 
ତାହା� ଠାେର ସା�ାତ �ଭୁ-େଜ�ାତି ��ଳିତ େହାଇଛି ଆଉ ତାହା� େତଜ ସଂପ�ୂ� ଭୂମ�ଳେର 
�ସାରିତ େହାଇଛି।        
 
ਪਾਰਸੁ ਪਰਿਸ ਪਰਸੁ ਪਰਿਸ ਗੁਿਰ ਗੁਰ ੂਕਹਾਯਉ ॥ 
ତାହା�ୁ ଗରୁୁ ରାମଦାସ ରୂପୀ ପାରସ �ଶ� �ାରା ପାରସ ରୂପ ଗରୁୁ କୁହାଯାଏ।            
 
ਭਿਨ ਮਥੁਰਾ ਮੂਰਿਤ ਸਦਾ ਿਥਰ ੁਲਾਇ ਿਚਤੁ ਸਨਮੁਖ ਰਹਹ ੁ॥ 
ମଥରୁା କବି କହ�ି େଯ ସତ�ର ମ�ୂ� ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ� ଠାେର �ାନ ଲଗାଅ ଆଉ ମନ ଲଗାଇ ତାହା� 
ସମମ୍ଖୁେର ରୁହ।     
 
ਕਲਜੁਿਗ ਜਹਾਜੁ ਅਰਜੁਨੁ ਗੁਰ ੂਸਗਲ ਿਸ�ਸ੍ਿਟ ਲਿਗ ਿਬਤਰਹ ੁ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ କଳିଯଗୁେର ଜାହାଜ ସମାନ ଅଟ�ି, ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃ ତାହା� ଚରଣେର ଲାଗି ସଂସାର-
ସାଗରରୁ ପାର େହାଇ ପାରିବ||2|| 
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ਿਤਹ ਜਨ ਜਾਚਹ ੁਜਗਤ� ਪਰ ਜਾਨੀਅਤੁ ਬਾਸੁਰ ਰਯਿਨ ਬਾਸੁ ਜਾ ਕੋ ਿਹਤੁ ਨਾਮ ਿਸਉ ॥ 
େହ ଜି�ାସ!ୁ େସହ ିଦାତା ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ� ଠାରୁ ମାଗି ନିଅ, ଯିଏ ପରୁା ଜଗତେର ମାନନୀୟ ଅଟ�ି, ଯିଏ ଦିନ-
ରାତି �ଭୁ-ଭ�ିେର ଲୀନ ରହଥିା�ି।                                                               
 
ਪਰਮ ਅਤੀਤੁ ਪਰਮੇਸੁਰ ਕੈ ਰੰਿਗ ਰੰਗੵ◌ੌ ਬਾਸਨਾ ਤ ੇਬਾਹਿਰ ਪੈ ਦੇਖੀਅਤੁ ਧਾਮ ਿਸਉ ॥ 
େସ ପରମ େବ�ରାଗୀ ଅଟ�ି ଆଉ ପରେମ�ର� ର�େର ର�ୀନ େହାଇଛ�ି, େସ ବାସନାରୁ ଉ��େର 
ରହଛି�ି ଆଉ ଗହୃ�ି ଭାବେର ମ� େଦଖା େଦଇଥା�ି।  
 
ਅਪਰ ਪਰਪੰਰ ਪਰੁਖ ਿਸਉ ਪ�ੇਮੁ ਲਾਗੵ◌ੌ ਿਬਨੁ ਭਗਵੰਤ ਰਸੁ ਨਾਹੀ ਅਉਰ ੈਕਾਮ ਿਸਉ ॥ 
େସ ଅପରା�ର ପରମ ପରୁୁଷ� େ�ମେର ଲୀନ ରହଥିା�ି ଆଉ ଭଗବ� ଭଜନ ରସର ଅତିରି� ଅନ� 
କିଛି କାମ ନାହି।ଁ                                                                                                 
 
ਮਥੁਰਾ ਕੋ ਪ�ਭੁ ਸ�ਬ ਮਯ ਅਰਜੁਨ ਗੁਰ ੁਭਗਿਤ ਕੈ ਹੇਿਤ ਪਾਇ ਰਿਹਓ ਿਮਿਲ ਰਾਮ ਿਸਉ ॥੩॥ 
ଭାଟ ମଥରୁା ପାଇ ଁଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ ହି ଁସବ� ବ�ାପକ �ଭୁ ଅଟ�ି ଆଉ ଭ�ି ପାଇ ଁେସ ସବ�ଦା ରାମ� ଠାେର 
ଲୀନ ରହଥିା�ି||3||                                                              
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ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਵਤ ਦਵੇ ਸਬੈ ਮੁਿਨ ਇਦੰ� ਮਹਾ ਿਸਵ ਜਗੋ ਕਰੀ ॥ 
େସହ ିଗରୁୁ� ଅ� ସବୁ େଦବୀ-େଦବତା, ମନିୁ �ଗ�ାଧ �ପତି ଇ� ଏବଂ େଯାଗ-ସାଧନାେର ଲୀନ ଥ �ବା 
ମହାେଦବ ଶବି ମ� ପାଇ ପାରି ନାହା�ି।   
 
ਫਿੁਨ ਬੇਦ ਿਬਰੰਿਚ ਿਬਚਾਿਰ ਰਿਹਓ ਹਿਰ ਜਾਪੁ ਨ ਛਾਡੵਿ◌ਉ ਏਕ ਘਰੀ ॥ 
��ା େବଦର ଚି�ନ କରିଥା�ି, କି� େସ ମ� ପରମା�ା� ଜପ ଏକ �ଣ ମ� ତ�ାଗ କର�ି ନାହି।ଁ  
 
ਮਥੁਰਾ ਜਨ ਕੋ ਪ�ਭੁ ਦੀਨ ਦਯਾਲੁ ਹ ੈਸਗੰਿਤ ਿਸ�ਸ੍ਿਟ ਿਨਹਾਲੁ ਕਰੀ ॥ 
େସବକ ମଥରୁା� �ଭୁ ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ ଦୀନଦୟାଳୁ ଅଟ�ି, େସ ସ�ତ-ମ�ଳୀ ସହତି ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃକୁ �ସ� 
କରିଛ�ି।  
 
ਰਾਮਦਾਿਸ ਗੁਰ ੂਜਗ ਤਾਰਨ ਕਉ ਗੁਰ ਜੋਿਤ ਅਰਜੁਨ ਮਾਿਹ ਧਰੀ ॥੪॥ 
ଦୁନିଆର ଉ�ାର କରିବା ପାଇ ଁଗରୁୁ ରାମଦାସ ନିଜ େଜ�ାତି ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ� ଠାେର �ବି� 
କରାଇଛ�ି||4|| 
 
ਜਗ ਅਉਰ ੁਨ ਯਾਿਹ ਮਹਾ ਤਮ ਮੈ ਅਵਤਾਰ ੁਉਜਾਗਰ ੁਆਿਨ ਕੀਅਉ ॥ 
ଜଗତରୁ ପାପରୁ ର�ା କରିବା ବାଲା ତାହା� ଅତିରି� େକହ ିନାହା�ି, ଏଣ ୁଈ�ର ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ� 
ରୂପେର ସଂସାରେର ଅବତାର ଧାରଣ କରିଛ�ି।  
 
ਿਤਨ ਕੇ ਦਖੁ ਕੋਿਟਕ ਦਿੂਰ ਗਏ ਮਥੁਰਾ ਿਜਨੑ ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਪੀਅਉ ॥ 
ମଥରୁା ଭାଟ କହ�ି େଯ େଯଉ ଁେଲାକ ଗରୁୁ-ସ�ତେର ହରିନାମାମତୃ ପାନ କରିଛ�ି, ତାହା� େକାଟି 
େକାଟି ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਇਹ ਪਧਿਤ ਤ ੇਮਤ ਚਕੂਿਹ ਰ ੇਮਨ ਭੇਦ ੁਿਬਭੇਦ ੁਨ ਜਾਨ ਬੀਅਉ ॥ 
େହ ସ�ନ! ଏହ ିସତ� ଠାରୁ ଦୂେରଇ ଯାଅ ନାହି ଁ, ଏହ ିେଭଦ ମାନ ନାହି ଁେଯ ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ ଈ�ର� ଠାରୁ 
ଭି� ଅଟ�ି।  
 
ਪਰਤਿਛ ਿਰਦੈ ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਕੈ ਹਿਰ ਪੂਰਨ ਬ�ਹਿਮ ਿਨਵਾਸੁ ਲੀਅਉ ॥੫॥ 
ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ� ହୃଦୟେର ସା�ାତ ପ�ୂ� �� ନିବାସ କରିଛ�ି||5|| 
 
ਜਬ ਲਉ ਨਹੀ ਭਾਗ ਿਲਲਾਰ ਉਦ ੈਤਬ ਲਉ ਭ�ਮਤੇ ਿਫਰਤੇ ਬਹ ੁਧਾਯਉ ॥ 
େଯ ପଯ��� କପାଳେର ଭାଗ� ଉଦୟ େହାଇନାହି ଁ, େସ ପଯ��� ଆେମ ପଥ�� ରହଥିାଉ।  
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ਕਿਲ ਘੋਰ ਸਮੁਦ� ਮੈ ਬਡੂਤ ਥੇ ਕਬਹ ੂਿਮਿਟ ਹ ੈਨਹੀ ਰੇ ਪਛੁਤਾਯਉ ॥ 
କଳିଯଗୁର େଘାର ସମ�ୁେର ବୁଡି ରହଥି �ଲୁ ଆଉ ସଂସାର ସାଗରେର ବୁଡିବାର ପା�ାତାପ େକେବ ଦୂର 
େହଉ ନଥ �ଲା।   
 
ਤਤੁ ਿਬਚਾਰ ੁਯਹੈ ਮਥੁਰਾ ਜਗ ਤਾਰਨ ਕਉ ਅਵਤਾਰ ੁਬਨਾਯਉ ॥ 
ଭାଟ ମଥରୁା କହ�ି େଯ ସ�ା କଥା ଏହା େଯ ଦୁନିଆର ଉ�ାର କରିବା ପାଇ ଁଈ�ର ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ� 
ରୂପେର ଅବତାର ଧାରଣ କରିଅଛ�ି।   
 
ਜਪੵਉ ਿਜਨੑ ਅਰਜੁਨ ਦੇਵ ਗੁਰ ੂਿਫਿਰ ਸਕੰਟ ਜੋਿਨ ਗਰਭ ਨ ਆਯਉ ॥੬॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ� ଜପ କରିଛି, େସ ପନୁଃ ଗଭ� େଯାନିର ସ�ଟେର ଆସ�ି ନାହି ଁ||6|| 
 
ਕਿਲ ਸਮਦੁ� ਭਏ ਰਪੂ ਪ�ਗਿਟ ਹਿਰ ਨਾਮ ਉਧਾਰਨੁ ॥ 
କଳିଯଗୁର ସାଗରରୁ ସଂସାରକୁ ମ�ୁ କରିବା ପାଇ ଁଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ ଈ�ର� ରୂପେର �କଟ 
େହାଇଛ�ି। 
 
ਬਸਿਹ ਸਤੰ ਿਜਸੁ ਿਰਦ ੈਦਖੁ ਦਾਿਰਦ� ਿਨਵਾਰਨੁ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ଶା�ି ଏବଂ ସତ�ର େ�ାତ ବାସ କରୁଅଛି,େସ ଦୁଃଖ-ଦାରି��ର ନିବାରଣ କରିବା ବାଲା 
ଅଟ�ି।   
 
ਿਨਰਮਲ ਭੇਖ ਅਪਾਰ ਤਾਸੁ ਿਬਨੁ ਅਵਰ ੁਨ ਕੋਈ ॥ 
େସ ନିମ�ଳ ହରି ରୂପ ଅଟ�ି, ତାହା� ଅତିରି� ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।   
 
ਮਨ ਬਚ ਿਜਿਨ ਜਾਿਣਅਉ ਭਯਉ ਿਤਹ ਸਮਸਿਰ ਸੋਈ ॥ 
ଯିଏ ମନ ବଚନ ସହତି ମାନିଛି, େସ ତାହା� ଭଳି େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਧਰਿਨ ਗਗਨ ਨਵ ਖੰਡ ਮਿਹ ਜੋਿਤ ਸ�ਰਪੂੀ ਰਿਹਓ ਭਿਰ ॥ 
ଧରି�ୀ, ଆକାଶ, ନବ ଖ�େର େଜ�ାତି �ରୂପ ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଟ�ି।  
 
ਭਿਨ ਮਥੁਰਾ ਕਛੁ ਭੇਦ ੁਨਹੀ ਗੁਰ ੁਅਰਜੁਨੁ ਪਰਤਖੵ ਹਿਰ ॥੭॥੧੯॥ 
ମଥରୁା ଭାଟ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ ସା�ାତ ପରମା�ା ଅଟ�ି, କିଛି ଭି�ତା ନାହି ଁ||7||19|| 
 
ਅਜ ੈਗੰਗ ਜਲੁ ਅਟਲੁ ਿਸਖ ਸੰਗਿਤ ਸਭ ਨਾਵ ੈ॥ 
ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ� ପାଖେର (ହରିନାମାମତୃ ରୂପେର) ଅଟଳ ଏବଂ ଅଜୟ ଗ�ାଜଳ �ବାହତି େହଉଛି, 
ଆଉ ସମ� ଶଷି� ମ�ଳୀ ନିତ� େସଥ �େର �ାନ କରିଥା�ି।  
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ਿਨਤ ਪਰੁਾਣ ਬਾਚੀਅਿਹ ਬੇਦ ਬ�ਹਮਾ ਮੁਿਖ ਗਾਵੈ ॥ 
ଗରୁୁ ଦରବାରେର ନିତ� ହରିନାମ ଜପ କରାଯାଇ ଥାଏ, ବାଣୀ ରୂପ ପରୁାଣର ପଠନ େହଉଥାଏ ଏବଂ 
��ା ମଖୁେର େବଦ ଗାନ କରିଥା�ି ଅଥ�ାତ ଗରୁୁ� ବାଣୀ ପରୁାଣ-େବଦ ଅେଟ।  
 
ਅਜ ੈਚਵਰ ੁਿਸਿਰ ਢਲੈੁ ਨਾਮੁ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਮੁਿਖ ਲੀਅਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ମ�କ ଉପେର ଅଜୟ ଚୱର ଝୁଲିଥାଏ ଆଉ େସ ମଖୁେର ହରିନାମାମତୃର କୀ��ନ କରିଥାଏ।   
 
ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਿਸਿਰ ਛਤ�ੁ  ਆਿਪ ਪਰਮੇਸਿਰ ਦੀਅਉ ॥ 
ବ�ୁତଃ ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ� ମ�କ ଉପେର ଏହ ିଛ� �ୟଂ ପରେମ�ର ରଖ �ଛ�ି।   
 
ਿਮਿਲ ਨਾਨਕ ਅੰਗਦ ਅਮਰ ਗੁਰ ਗੁਰ ੁਰਾਮਦਾਸੁ ਹਿਰ ਪਿਹ ਗਯਉ ॥ 
�ୀ ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ, �ୀ ଗରୁୁ ଅ�ଦ େଦବ, �ୀ ଗରୁୁ ଅମରଦାସ ଓ �ୀ ଗରୁୁ ରାମଦାସ ଓକଁାର �ରୂପ 
ପରେମ�ର� ଠାେର ବିଲୀନ େହାଇ ଯାଇଛ�ି।  
 
ਹਿਰਬਸੰ ਜਗਿਤ ਜਸੁ ਸਚੰਰੵਉ ਸੁ ਕਵਣੁ ਕਹੈ ਸ�ੀ ਗੁਰ ੁਮੁਯਉ ॥੧॥ 
ହରିବଂଶ କହ�ି େଯ ପରୁା ଜଗତେର ଗରୁୁ� ଯଶ �ସାର କରିଛି, ଏଣ ୁେକହ ିକହ ିପାରିବ ନାହି ଁେଯ ଗରୁୁ 
ରାମଦାସ ସଂସାରେର ନାହା�ି||1|| 
 
ਦੇਵ ਪੁਰੀ ਮਿਹ ਗਯਉ ਆਿਪ ਪਰਮੇਸ�ਰ ਭਾਯਉ ॥ 
�ୀ ଗରୁୁ ରାମଦାସ େଦବପରୁୀ େବ�କୁ� ଚାଲି ଯାଇଛ�ି, ଏହା �ୟଂ ପରେମ�ର� ଇ�ାେର େହାଇଛି।   
 
ਹਿਰ ਿਸੰਘਾਸਣੁ ਦੀਅਉ ਿਸਰੀ ਗੁਰ ੁਤਹ ਬੈਠਾਯਉ ॥ 
ଈ�ର ସିଂହାସନ େଦଇ �ୀ ଗରୁୁ ରାମଦାସ�ୁ ବିରାଜମାନ କରିଛ�ି।   
 
ਰਹਸੁ ਕੀਅਉ ਸੁਰ ਦੇਵ ਤੋਿਹ ਜਸੁ ਜਯ ਜਯ ਜਪੰਿਹ ॥ 
େଦବତାମାେନ ମ�ଳଗାନ କରିଛ�ି ଆଉ ଯଶ ଗାନ କରି ଜୟ-ଜୟକାର କରିବାେର ଲାଗିଛ�ି।  
 
ਅਸੁਰ ਗਏ ਤੇ ਭਾਿਗ ਪਾਪ ਿਤਨੑ ਭੀਤਿਰ ਕੰਪਿਹ ॥ 
ସମ� ଅସରୁ ଚାଲି ଯାଇଛ�ି ଆଉ ତାହା� ପାପ େଯାଗ ଁ ୁମନ ବିଚଳିତ େହାଇଥାଏ।  
 
ਕਾਟੇ ਸੁ ਪਾਪ ਿਤਨੑ ਨਰਹ ੁਕੇ ਗੁਰ ੁਰਾਮਦਾਸੁ ਿਜਨੑ ਪਾਇਯਉ ॥ 
ଯିଏ �ୀ ଗରୁୁ ରାମଦାସ�ୁ �ା� କରିଛି, େସହ ିେଲାକ� ସବୁ ପାପ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਛਤ�ੁ  ਿਸੰਘਾਸਨੁ ਿਪਰਥਮੀ ਗੁਰ ਅਰਜੁਨ ਕਉ ਦ ੇਆਇਅਉ 
॥੨॥੨੧॥੯॥੧੧॥੧੦॥੧੦॥੨੨॥੬੦॥੧੪੩॥ 
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ଏହପିରି �ୀ ଗରୁୁ ରାମଦାସ ପଥୃ �ବୀର ଛ� ଓ ସିଂହାସନ ଗରୁୁ ଅଜ�ନୁ େଦବ�ୁ ସମପ�ଣ 
କରିଛ�ି||2||21||9||11||10||10||22||60||143|| 
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ੴ ਸਿਤ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖੁ ਿਨਰਭਉ ਿਨਰਵੈਰ ੁਅਕਾਲ ਮੂਰਿਤ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
େସହ ିଅ�ିତୀୟ ଈ�ର ଯାହା� ବାଚକ ଓ ଁଅେଟ। ଓକଁାର େକବଳ ଏକ ଅଟ�ି, ତାହା� ନାମ ସତ� ଅେଟ। 
େସ ସ�ିୃର ରଚୟିତା ସବ�ଶ�ିମାନ ଅଟ�ି। ତାହା� ଠାେର େକୗଣସି ଭୟ ବ�ା� ହୁଏନାହି ଁ, କାହା ସହତି 
ତାହା� ଶ�ତା ନାହି ଁ, େସ କାଳାତୀତ, ଅଜ� �ା ଏବଂ �ୟଂଭୂ ଅଟ�ି ଆଉ ଗରୁୁ-କୃପା �ାରା ତାହା�ୁ �ା� 
କରାଯାଇ ପାେର।       
 
ਸਲੋਕ ਵਾਰਾ ਂਤੇ ਵਧੀਕ ॥ 
ୱାର ଅତିରି� େ�ାକ॥  
 
ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਉਤੰਗੀ ਪੈਓਹਰੀ ਗਿਹਰੀ ਗੰਭੀਰੀ ॥ 
(ଶାଶ ୁନିଜ ପ�ୁ ବଧକୁୂ କହଥିାଏ) େହ ଉ� ବ� ବାଲା େଯୗବନେର ମ� �ୀ! କିଛି ଗ�ୀରତା ଏବଂ 
ବୁଝାମଣା କର।  
 
ਸਸੁਿੜ ਸੁਹੀਆ ਿਕਵ ਕਰੀ ਿਨਵਣੁ ਨ ਜਾਇ ਥਣੀ ॥ 
ପ�ୁବଧ ୂଉ�ର େଦଇଥାଏ େଯ େସ କିପରି ନଇ ଁ�ଣାମ କରିବ, କାରଣ ଉ� ବ� କାରଣରୁ ନଇ ଁେହାଇ 
ପାରୁନାହି।ଁ   
 
ਗਚ ੁਿਜ ਲਗਾ ਿਗੜਵੜੀ ਸਖੀਏ ਧਉਲਹਰੀ ॥ 
େହ ସଖୀ! ପବ�ତ ଭଳି ଉ� ମହଲ ମ� �� େହବାର େଦଖାଯାଏ,  
 
ਸੇ ਭੀ ਢਹਦੇ ਿਡਠੁ ਮੈ ਮੁੰਧ ਨ ਗਰਬੁ ਥਣੀ ॥੧॥ 
ଏଥ �ପାଇ ଁତୁ ବଡ ବ� ଅଥ�ାତ େଯୗବନର ଅଭିମାନ କରନାହି ଁ||1|| 
 
ਸੁਿਣ ਮੁਧੰੇ ਹਰਣਾਖੀਏ ਗੂੜਾ ਵੈਣੁ ਅਪਾਰ ੁ॥ 
େହ ହରିଣ ଆଖ � ଭଳି ସ�ୁର ନୟନ ବାଲୀ �ୀ! ଏକ ଗଭୀର େଭଦର କଥା ଶଣୁ; 
 
ਪਿਹਲਾ ਵਸਤੁ ਿਸਞਾਿਣ ਕੈ ਤਾਂ ਕੀਚੈ ਵਾਪਾਰ ੁ॥ 
�ଥେମ ବ�ୁକୁ ଭଲ ଭାବେର ଜାଣ ିନିଅ, ତାହାପେର ହି ଁବ�ାପାର କରିବା ଉଚିତ।  
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ਦੋਹੀ ਿਦਚ ੈਦਰੁਜਨਾ ਿਮਤ�ਾ ਂਕੰੂ ਜੈਕਾਰ ੁ॥ 
ଦୁଜ�ନ ଠାରୁ ଦୂେରଇ ରହବିା ସଂକ� କରିବା ଉଚିତ ଆଉ ମି�ର ଜୟକାର କର। 
 
ਿਜਤੁ ਦੋਹੀ ਸਜਣ ਿਮਲਿਨ ਲਹ ੁਮੁੰਧੇ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 
େଯଉ ଁ�ାଥ�ନା �ାରା ସ�ନ ସହତି ମିଳନ େହାଇଯାଏ, େହ �ୀ? ତାହା ଚି�ନ କରିବା ଉଚିତ।  
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਦੀਜੈ ਸਜਣਾ ਐਸਾ ਹਸਣੁ ਸਾਰ ੁ॥ 
ନିଜ ତନ ମନ ସ�ନ�ୁ ଅପ�ଣ କରିବା ଉଚିତ, ଏହା�ାରା ଖସିୁ ମିଳିଥାଏ।  
 
ਿਤਸ ਸਉ ਨੇਹ ੁਨ ਕੀਚਈ ਿਜ ਿਦਸੈ ਚਲਣਹਾਰ ੁ॥ 
ଯିଏ ସାଥ � ତ�ାଗ କରି ଚାଲିଯିବ, ତାହା ସହତି କଦାପି େ�ମ କରନାହି।ଁ   
 
ਨਾਨਕ ਿਜਨੑ◌ੀ ਇਵ ਕਿਰ ਬਿੁਝਆ ਿਤਨੑ◌ਾ ਿਵਟਹ ੁਕੁਰਬਾਣੁ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଯିଏ ଏହ ିସତ�କୁ ମାନି ନୀଇଛି, େସ ତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥା�ି||2|| 
 
ਜੇ ਤੂੰ ਤਾਰ ੂਪਾਿਣ ਤਾਹ ੂਪਛੁੁ ਿਤੜੰਨੑ ਕਲ ॥ 
େହ ଜୀବ! ଯଦି ତୁ ଜଳରୁ ପାର କରିବା ଚାହ ଁୁ , ତାହାକୁ ପଚାର ଯାହାକୁ ପାର େହବା ଆସିଥାଏ।   
 
ਤਾਹ ੂਖਰੇ ਸੁਜਾਣ ਵੰਞਾ ਏਨੑ◌ੀ ਕਪਰੀ ॥੩॥ 
େସହ ିବ��ି ବୁଝବିା ବାଲା ଅେଟ, ଯାହାକୁ ଲହଡିର ସ�ଣୂ� ଅନୁଭବ ଥାଏ||3|| 
 
ਝੜ ਝਖੜ ਓਹਾੜ ਲਹਰੀ ਵਹਿਨ ਲਖੇਸਰੀ ॥ 
ଅେନକ ଝଡ େତାଫାନ, ଅେନକ ବନ�ାେର ଲ� ଲ� ଲହଡି �ବାହତି େହଉଛି।   
 
ਸਿਤਗੁਰ ਿਸਉ ਆਲਾਇ ਬੇੜੇ ਡੁਬਿਣ ਨਾਿਹ ਭਉ ॥੪॥ 
ଏହପିରି ପରି�ିତିେର ସଦଗରୁୁ�ୁ �ରଣ କର, ଜାହାଜ ବୁଡିବାର ଭୟ ରହବି ନାହି ଁ||4|| 
 
ਨਾਨਕ ਦਨੁੀਆ ਕੈਸੀ ਹਈੋ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ ଉପେଦଶ ଦିଅ�ି େଯ ଏହ ିଦୁନିଆ େକେତ �ାଥ�ପର ଅେଟ, 
 
ਸਾਲਕੁ ਿਮਤੁ ਨ ਰਿਹਓ ਕੋਈ ॥ 
ଏଠାେର େକହ ିସ�ା ମି� ମିଳ�ି ନାହି ଁ,   
 
ਭਾਈ ਬਧੰੀ ਹੇਤੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥ 
ଭାଇ-ବ�ୁର େ�ମ ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି।  
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ਦਨੁੀਆ ਕਾਰਿਣ ਦੀਨੁ ਗਵਾਇਆ ॥੫॥ 
ଦୁନିଆ ପାଇ ଁମନୁଷ� ନିଜର ଧମ� ହରାଇ େଦଇଛି||5|| 
 
ਹੈ ਹੈ ਕਿਰ ਕੈ ਓਿਹ ਕਰਿੇਨ ॥ 
େକହ ି�ିୟଜନ� ମତୁୃ� ପେର ‘ହାୟ-ହାୟʼ କରିବା, ��ନ କରିବା,  
 
ਗਲ� ਹ੍ਾ ਿਪਟਿਨ ਿਸਰ ੁਖੋਹਿੇਨ ॥ 
ଗାଲେର ଚାପଡୁା ମାରିବା ଏବଂ ବାଳ ଝକିିବା ଠକି ନୁେହ।ଁ 
 
ਨਾਉ ਲੈਿਨ ਅਰ ੁਕਰਿਨ ਸਮਾਇ ॥ 
ଯିଏ ପରେମ�ର� ନାମ ଜପିଥାଏ ଆଉ ତାହା� ଇଛାକୁ ଖସିୁେର ମାନିଥାଏ।   
 
ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਇ ॥੬॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େସ ତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଅଟ�ି||6|| 
 
ਰੇ ਮਨ ਡੀਿਗ ਨ ਡੋਲੀਐ ਸੀਧੈ ਮਾਰਿਗ ਧਾਉ ॥ 
େହ ମନ! ବି�ତ େହବା ଉଚିତ ନୁେହ ଁ, ନା ବିଚଳିତ େହବା ଉଚିତ, ବରଂ ସ�ା ଓ ସିଧା ରା�ାେର ଚାଲ।   
 
ਪਾਛੈ ਬਾਘੁ ਡਰਾਵਣੋ ਆਗ ੈਅਗਿਨ ਤਲਾਉ ॥ 
ପଛକୁ େଫରିବାର �ୟାସ �ାରା ବାଘକୁ ଡର ଲାଗିଥାଏ ଆଉ ଆଗେର ଅ�ି ଥାଏ।  
 
ਸਹਸ ੈਜੀਅਰਾ ਪਿਰ ਰਿਹਓ ਮਾ ਕਉ ਅਵਰ ੁਨ ਢਗੁੰ ॥ 
େମାର ହୃଦୟ ସଂଶୟେର ପଡି ରହଛିି, େମାେତ େକୗଣସି ଉପାୟ ଆେସ ନାହି।ଁ   
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਛੁਟੀਐ ਹਿਰ ਪ�ੀਤਮ ਿਸਉ ਸਗੁੰ ॥੭॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ପରମା�ା� େ�ମ ଭ�ିେର ଲୀନ େହେଲ ମ�ିୁ �ା� େହାଇଥାଏ||7|| 
 
ਬਾਘੁ ਮਰੈ ਮਨੁ ਮਾਰੀਐ ਿਜਸੁ ਸਿਤਗੁਰ ਦੀਿਖਆ ਹੋਇ ॥ 
ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁ� ଠାରୁ ଉପେଦଶ �ା� େହାଇଥାଏ, େସ ନିଜ ମନକୁ ନିୟ�ଣ କରିଥାଏ ବାଘ(ଦୁନିଆ)ର 
ଭୟ �ତଃ ଚାଲି ଯାଇଥାଏ।  
 
ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਹਿਰ ਿਮਲੈ ਬਹਿੁੜ ਨ ਮਰਣਾ ਹੋਇ ॥ 
ଯିଏ ଆ�-�ାନକୁ ଜାଣ ିେନଇଥାଏ, ଈ�ର� ସହତି ତାହାର ମିଳନ େହାଇଯାଏ ଆଉ ପନୁବ�ାର ମତୁୃ�ର 
ଚ�େର ପେଡ ନାହି।ଁ  
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ਕੀਚਿੜ ਹਾਥੁ ਨ ਬੂਡਈ ਏਕਾ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲ ॥ 
ଯଦି ମାଲିକ� କୃପାଦୃ�ି େହାଇଯାଏ, ତାହାେହେଲ ପାପ-ବିକାରେର ହାତ ଫେସ ନାହି।ଁ  
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਉਬਰੇ ਗੁਰ ੁਸਰਵਰ ੁਸਚੀ ਪਾਿਲ ॥੮॥ 
ଗରୂ ନାନକ� ମତ େଯ ଗରୁୁ� ଶରଣେର ଜୀବ ସଂସାରର ବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ, କାରଣ ସତ�ର 
ସେରାବର ଏବଂ ଅଟଳ �ାଚୀର ଅଟ�ି||8||   
 
ਅਗਿਨ ਮਰੈ ਜਲੁ ਲੋਿੜ ਲਹ ੁਿਵਣੁ ਗੁਰ ਿਨਿਧ ਜਲੁ ਨਾਿਹ ॥ 
ଯଦି ତୃ�ାର ଅ�ିକୁ ସମା� କରିବାର ଅଛି, ହରିନାମ ଜଳର ସ�ାନ କର, ପର� ଗରୁୁ� ବିନା ନାମ ଜଳ 
�ା� ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਜਨਿਮ ਮਰੈ ਭਰਮਾਈਐ ਜੇ ਲਖ ਕਰਮ ਕਮਾਿਹ ॥ 
ଲେ� କମ� କରିବା ପେର ମ� ଜ� �-ମରଣ ଚ�େର ପଡିଯାଏ।    
 
ਜਮੁ ਜਾਗਾਿਤ ਨ ਲਗਈ ਜੇ ਚਲੈ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਇ ॥ 
ଯଦି ସଦଗରୁୁ� ଶ�ିା ଅନୁସାେର ଜୀବନ-ରା�ା ଆପଣାଇ ନିଆଯାଏ, ତାହାେହେଲ ଯମର ଭୟ ରେହ 
ନାହି।ଁ        
 
ਨਾਨਕ ਿਨਰਮਲੁ ਅਮਰ ਪਦ ੁਗੁਰ ੁਹਿਰ ਮੇਲੈ ਮੇਲਾਇ ॥੯॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ ହି ଁପରମା�ା� ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଥାଆ�ି ଆଉ େସେତେବେଳ ନିମ�ଳ 
ପଦ �ା� େହାଇଥାଏ||9||   
 
ਕਲਰ ਕੇਰੀ ਛਪੜੀ ਕਊਆ ਮਿਲ ਮਿਲ ਨਾਇ ॥ 
ପାପ ରୂପୀ କଚଡାର ସେରାବରେର ଜୀବ ରୂପୀ କାଉ େଗାଳିଆ କରି �ାନ କରିଥାଏ,     
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਮੈਲਾ ਅਵਗੁਣੀ ਿਚੰਜੁ ਭਰੀ ਗੰਧੀ ਆਇ ॥ 
ଯାହା�ାରା ମନ ତନ ମଇଳା େହାଇ ଅବଗଣୁେର ଭରି ଯାଇଥାଏ ଆଉ ତାହାର ଚ� ୁମ� ମଇଳା 
େହାଇଥାଏ।      
 
ਸਰਵਰ ੁਹੰਿਸ ਨ ਜਾਿਣਆ ਕਾਗ ਕੁਪੰਖੀ ਸੰਿਗ ॥ 
ଜୀବନ ରୂପୀ କାଉ ଦୁ� ସ�ତେର ଫସି ସ� ରୂପୀ ହଂସର ସେରାବରକୁ ଜାଣ ିନଥାଏ।      
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ਸਾਕਤ ਿਸਉ ਐਸੀ ਪ�ੀਿਤ ਹੈ ਬਝੂਹ ੁਿਗਆਨੀ ਰੰਿਗ ॥ 
�ାନୀ ପରୁୁଷ ଠାରୁ ଏହ ିତଥ�କୁ ବୁଝ ିନିଅ େଯ କୁଟିଳ େଲାକ� େ�ମ ଏହପିରି େହାଇଥାଏ।    
 
ਸੰਤ ਸਭਾ ਜਕੈਾਰ ੁਕਿਰ ਗੁਰਮਿੁਖ ਕਰਮ ਕਮਾਉ ॥ 
ସ� ପରୁୁଷ� ମ�ଳୀେର ଈ�ର� ଭଜନ କର, ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ଶଭୁ କମ� କର।      
 
ਿਨਰਮਲੁ ਨੑ◌ਾਵਣੁ ਨਾਨਕਾ ਗੁਰ ੁਤੀਰਥੁ ਦਰੀਆਉ ॥੧੦॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ� ମତ େଯ ଗରୁୁ ହି ଁପବି� ତୀଥ� ଅଟ�ି, େଯଉଠଁ ି�ାନ କରିବା �ାରା ତନ ମନ ନିମ�ଳ 
େହାଇଯାଏ||10||  
 
ਜਨਮੇ ਕਾ ਫਲੁ ਿਕਆ ਗਣੀ ਜਾਂ ਹਿਰ ਭਗਿਤ ਨ ਭਾਉ ॥ 
ଯଦି ଈ�ର� ଭ�ି ଏବଂ େ�ମ କରାଯାଏ ନାହି ଁ, ଜ� � େନବାେର େକୗଣସି ଫଳ ମିେଳନାହି।ଁ    
 
ਪੈਧਾ ਖਾਧਾ ਬਾਿਦ ਹੈ ਜਾਂ ਮਿਨ ਦਜੂਾ ਭਾਉ ॥ 
ଯଦି ମନ େଦ�ତ�ଭାବେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ଖାଇବା-ପି�ିବା ଜୀବନ ଆଚରଣ େବକାର ଅେଟ।   
 
ਵੇਖਣੁ ਸੁਨਣਾ ਝੂਠੁ ਹੈ ਮੁਿਖ ਝੂਠਾ ਆਲਾਉ ॥ 
େଦଖ �ବା-ଶଣୁବିା ମ� ମିଥ�ା ଅେଟ ଆଉ ମଖୁର କଥା ମ� ମିଥ�ା ଅେଟ।  
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਸਲਾਿਹ ਤੂ ਹੋਰ ੁਹਉਮੈ ਆਵਉ ਜਾਉ ॥੧੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ପରମା�ା� ଯେଶାଗାନ କର, ଅହଂ ଭାବ କାରଣରୁ ଜ� �-ମରଣ ଚ� 
ରହଥିାଏ||11||  
 
ਹੈਿਨ ਿਵਰਲੇ ਨਾਹੀ ਘਣੇ ਫੈਲ ਫਕੜੁ ਸੰਸਾਰ ੁ॥੧੨॥ 
ଈ�ର� ଭଜନ-ବ�ନା କରିବା ବାଲା ବିରଳ ଅେଟ, ଅଧ �କ ନୁହ�ି, ସଂସାରର ଅନ�ମାେନ େକବଳ 
େଦଖାଇ େହାଇଥା�ି||12|| 
 
ਨਾਨਕ ਲਗੀ ਤੁਿਰ ਮਰੈ ਜੀਵਣ ਨਾਹੀ ਤਾਣੁ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଯାହାର ହୃଦୟେର େ�ମର େଚାଟ ଲାଗିଥାଏ, େସ ତତ�ଣାତ ମତୁୃ� �ା� 
କରିଥାଏ ଆଉ ବ�ବିାର ଶ�ି ହରାଇ ଥାଏ।    
 
ਚੋਟੈ ਸੇਤੀ ਜੋ ਮਰੈ ਲਗੀ ਸਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ଯିଏ ଏପରି େ�ମ େଚାଟେର ମରିଥାଏ, େସ ହି ଁସଫଳ େହାଇଥାଏ।      
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ਿਜਸ ਨੋ ਲਾਏ ਿਤਸੁ ਲਗ ੈਲਗੀ ਤਾ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ଏହା ତାହାକୁ ହି ଁଲାଗିଥାଏ, ଯାହାକୁ େସ ଲଗାଇ ଥାଆ�ି ଆଉ େସ ହି ଁ�ୀକୃତ େହାଇଥା�ି।     
 
ਿਪਰਮ ਪੈਕਾਮੁ ਨ ਿਨਕਲੈ ਲਾਇਆ ਿਤਿਨ ਸੁਜਾਿਣ ॥੧੩॥ 
ଏହ ିେ�ମ ତୀର ଏପରି ଅେଟ, ଯାହା ସ�ନ� ଠାରୁ ବାହାେର ନାହି॥ଁ13॥          
 
ਭਾਂਡਾ ਧਵੋ ੈਕਉਣੁ ਿਜ ਕਚਾ ਸਾਿਜਆ ॥ 
େଯଉ ଁଶରୀର ରୂପୀ ପା�କୁ କ�ା ହି ଁବନା ଯାଇଛି, ତାହାକୁ େକୗଣସି ତୀଥ�-�ାନ କିପରି ପବି� କରି 
ପାରିବ?   
 
ਧਾਤੂ ਪੰਿਜ ਰਲਾਇ ਕੂੜਾ ਪਾਿਜਆ ॥ 
ବିଧାତା ପା� ତ�କୁ ମିଶାଇ ଶରୀର ରୂପୀ ମିଥ�ା େଖଳଣା ବନାଇ ଅଛ�ି।       
 
ਭਾਂਡਾ ਆਣਗੁ ਰਾਿਸ ਜਾ ਂਿਤਸੁ ਭਾਵਸੀ ॥ 
େଯେତେବେଳ ତାହା� ଇ�ା େହାଇଥାଏ, େସ ଶରୀର ରୂପୀ ପା�କୁ ଗରୁୁ� �ାରା ପବି� କରି 
େଦଇଥା�ି।    
 
ਪਰਮ ਜੋਿਤ ਜਾਗਾਇ ਵਾਜਾ ਵਾਵਸੀ ॥੧੪॥ 
େସେତେବେଳ ପରମ େଜ�ାତିକୁ ଜା�ତ କରାଇ ଉଚିତ ଜୀବନର ବାଜା ବଜାଇବାକୁ ଲାଗିଥା�ି||14||    
 
ਮਨਹ ੁਿਜ ਅੰਧੇ ਘੂਪ ਕਿਹਆ ਿਬਰਦ ੁਨ ਜਾਣਨੀ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ମନେର େଘାର ଅ� ଅଥ�ାତ ମହାମଖୂ� ଅେଟ, େସ ବୁଝାଇବ ପେର ମ� ନିଜ କ��ବ� ଜାେଣ  
ନାହି।ଁ  
 
ਮਿਨ ਅੰਧ ੈਊਧਂੈ ਕਵਲ ਿਦਸਿਨ ਖਰੇ ਕਰਪੂ ॥ 
େସ ମନେର ଅ� ହୃଦୟ କମଳରୁ ମ� ଓଲଟି ରହଥିାଏ ଆଉ ଭୟାନକ େଦଖା ଯାଇଥାଏ।    
 
ਇਿਕ ਕਿਹ ਜਾਣਿਨ ਕਿਹਆ ਬਝੁਿਨ ਤੇ ਨਰ ਸੁਘੜ ਸਰਪੂ ॥ 
କିଛି େଲାକ କୁହା ଯାଇଥ �ବା କଥା ଜାଣଥିା�ି, ଉପେଦଶକୁ ବୁଝଥିା�ି, ଏପରି ବ��ି ବୁ�ିମାନ ଅେଟ।       
 
ਇਕਨਾ ਨਾਦ ੁਨ ਬੇਦ ੁਨ ਗੀਅ ਰਸੁ ਰਸੁ ਕਸੁ ਨ ਜਾਣੰਿਤ ॥ 
େକହ ିନାଦ ମ� ଜାଣ ିନଥାଏ, କାହା ପାଖେର େକୗଣସି �ାନ ନଥାଏ, େକହ ିଗୀତ-ସ�ୀତର ଆନ�କୁ 
ଜାେଣ ନାହି ଁଆଉ କାହାକୁ ଭଲ-ମ�ର �ାନ ନଥାଏ।      
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ਇਕਨਾ ਿਸਿਧ ਨ ਬੁਿਧ ਨ ਅਕਿਲ ਸਰ ਅਖਰ ਕਾ ਭੇਉ ਨ ਲਹੰਿਤ ॥ 
କିଛି ଏପରି ମ� ରହଥିା�ି, ଯାହା ପାଖେର େକୗଣସି ସି�ି ନଥାଏ, ନା ବୁ�ି ଥାଏ, ନା ନା େକୗଣସି ଅକଲ 
ଥାଏ ଆଉ ଏକ ଅ�ରର େଭଦ ଜାଣ�ି ନାହି।ଁ      
 
ਨਾਨਕ ਤੇ ਨਰ ਅਸਿਲ ਖਰ ਿਜ ਿਬਨੁ ਗੁਣ ਗਰਬੁ ਕਰੰਤ ॥੧੫॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ବା�ବେର ଏପରି ବ��ି ଗଧ ସମାନ ଅେଟ, ଯିଏ ବିନା କିଛି ଗଣୁେର ଅଭିମାନ 
କରିଥାଏ||15||   
 
ਸੋ ਬ�ਹਮਣੁ ਜੋ ਿਬਦੰੈ ਬ�ਹਮੁ ॥ 
ବା�ବେର େସ ହି ଁ�ା�ଣ ଅେଟ, ଯିଏ �ା�ଣକୁ ମାନିଥାଏ।       
 
ਜਪੁ ਤਪੁ ਸਜੰਮੁ ਕਮਾਵੈ ਕਰਮੁ ॥ 
େସ ପଜୂା-ପାଠ, ସତକମ� କରିଥାଏ ଆଉ   
 
ਸੀਲ ਸਤੰੋਖ ਕਾ ਰਖੈ ਧਰਮੁ ॥ 
ଶୀଳ-ଶା�ି, ସେ�ାଷର ଧମ� ପାଳନ କରିଥାଏ।  
 
ਬੰਧਨ ਤੋੜੈ ਹੋਵੈ ਮੁਕਤੁ ॥ 
ଯିଏ ଜଗତର ବ�ନକୁ ଭା�ି ମ�ୁ େହାଇଥାଏ,  
 
ਸੋਈ ਬ�ਹਮਣੁ ਪੂਜਣ ਜੁਗਤੁ ॥੧੬॥ 
େସହ ି�ା�ଣ ଜଗତେର ପଜୂନୀୟ େହାଇଥାଏ||16|| 
 
ਖਤ�ੀ ਸੋ ਜੁ ਕਰਮਾ ਕਾ ਸੂਰ ੁ॥ 
��ିୟ େସ ହି ଁଅେଟ, ଯାହାକୁ ସତକମ�ର ସରୁବୀର ମାନା ଯାଇଥାଏ।     
 
ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਕਾ ਕਰੈ ਸਰੀਰ ੁ॥ 
ଏହ ିଦାନ-ପଣୂ�ର ଜୀବନ ଆପଣାଇ ଥାଏ।     
 
ਖੇਤੁ ਪਛਾਣੈ ਬੀਜ ੈਦਾਨੁ ॥ 
େଖତର ଗଣୁ ଜାଣ ିଦାନାର ବୀଜ ବୁଣା ଯାଇଥାଏ।   
 
ਸੋ ਖਤ�ੀ ਦਰਗਹ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ଏପରି ��ିୟ ହି ଁଈ�ର� ଦରବାରେର ମାନ� େହାଇଥାଏ।        
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ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਜ ੇਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ॥ 
ଯିଏ େଲାଭ-ଲାଳସାର ମିଥ�ା କମ� କରିଥାଏ,  
 
ਅਪਣਾ ਕੀਤਾ ਆਪੇ ਪਾਵੈ ॥੧੭॥ 
େସ ନିେଜ କରିଥ �ବା କମ�ର ଫଳ ପାଇଥାଏ||17||    
 
ਤਨੁ ਨ ਤਪਾਇ ਤਨੂਰ ਿਜਉ ਬਾਲਣੁ ਹਡ ਨ ਬਾਿਲ ॥ 
ତନକୁ ଚୂଲିେର ଗରମ କରନାହି ଁ, ନା ଅ�ି ରୂପୀ ଇ�ନକୁ ଜଳାଇ ଦିଅ।    
 
ਿਸਿਰ ਪੈਰੀ ਿਕਆ ਫੇਿੜਆ ਅੰਦਿਰ ਿਪਰੀ ਸਮ�ਹ੍ਾਿਲ ॥੧੮॥ 
ମ�କ-ପାଦ ତୁମର କଣ ବିଗାଡିଛ�ି, ମନେର ପରମା�ା� �ରଣ କର||18||   
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ਸਭਨੀ ਘਟੀ ਸਹ ੁਵਸ ੈਸਹ ਿਬਨੁ ਘਟ ੁਨ ਕੋਇ ॥ 
ସବୁ� ଠାେର ଈ�ର ବାସ କରିଛ�ି, ଏପରି େକୗଣସି ଜୀବ ନାହି ଁ, ଯାହାଠାେର ଈ�ର ନାହା�ି।   
 
ਨਾਨਕ ਤੇ ਸਹੋਾਗਣੀ ਿਜਨੑ◌ਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਗਟ ੁਹੋਇ ॥੧੯॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ� ମତ େଯ େସ ହି ଁସହୁାଗିନୀ ଅେଟ, ଯାହା ମନେର ଗରୁୁ �ାରା ଈ�ର �କଟ 
େହାଇଥା�ି||19|| 
 
ਜਉ ਤਉ ਪ�ੇਮ ਖੇਲਣ ਕਾ ਚਾਉ ॥ 
େହ ମାନବ! ଯଦି େତାେତ େ�ମର େଖଳ େଖଳିବାର ଇ�ା ଅଛି, ତାହାେହେଲ  
 
ਿਸਰ ੁਧਿਰ ਤਲੀ ਗਲੀ ਮੇਰੀ ਆਉ ॥ 
ଅହଂକାର ତ�ାଗ କରି େମାର ମାଗ�େର ଆସ।  
 
ਇਤੁ ਮਾਰਿਗ ਪੈਰ ੁਧਰੀਜੈ ॥ 
ଯଦି ଏହ ିରା�ାେର ପାଦ ରଖ �ବାର ଅଛି, ତାହାେହେଲ  
 
ਿਸਰ ੁਦੀਜ ੈਕਾਿਣ ਨ ਕੀਜ ੈ॥੨੦॥ 
ଜୀବନ ସମପ�ଣ କରିବା ପାଇ ଁସେ�ାଚ କରନାହି ଁ||20|| 
 
ਨਾਿਲ ਿਕਰਾੜਾ ਦੋਸਤੀ ਕੂੜੈ ਕੂੜੀ ਪਾਇ ॥ 
ମାୟା ସହତି ସ� ମିଥ�ା ସି� େହାଇଥାଏ।  
 
ਮਰਣੁ ਨ ਜਾਪੈ ਮੂਿਲਆ ਆਵੈ ਿਕਤੈ ਥਾਇ ॥੨੧॥ 
ମ�ୁାହ ମତୁୃ� ବିଷୟେର ଜାଣ�ି ନାହି ଁ, େଯ େକୗଣସି �ାନକୁ ଆସି ଯାଇଥା�ି||21|| 
 
ਿਗਆਨ ਹੀਣੰ ਅਿਗਆਨ ਪੂਜਾ ॥ 
�ାନବିହୀନ ବ��ି ଅ�ାନତାର ପଜୂାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ। 
 
ਅੰਧ ਵਰਤਾਵਾ ਭਾਉ ਦਜੂਾ ॥੨੨॥ 
େସ େଦ�ତ�ଭାବେର ଫସି ମିଥ�ା ବ�ବହାର କରିଥାଏ||22|| 
 
ਗੁਰ ਿਬਨੁ ਿਗਆਨੁ ਧਰਮ ਿਬਨੁ ਿਧਆਨੁ ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା �ାନ �ା� ହୁଏନାହି ଁଆଉ ଧମ� ବିନା �ାନ ଲାେଗ ନାହି।ଁ   
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ਸਚ ਿਬਨੁ ਸਾਖੀ ਮਲੋੂ ਨ ਬਾਕੀ ॥੨੩॥ 
ସତ� ବିନା େକୗଣସି ସ�ତି ମିେଳନାହି ଁ||23|| 
 
ਮਾਣੂ ਘਲੈ ਉਠੀ ਚਲੈ ॥ 
ଏହ ିକଥାର ମ� କଣ ମଜା ଅଛି, ଜୀବ େଯପରି ଖାଲି ପଠା ଯାଇଥ �ଲା, େସପରି ହି ଁଉଠ ିଚାଲିଗଲା,  
 
ਸਾਦ ੁਨਾਹੀ ਇਵੇਹੀ ਗਲੈ ॥੨੪॥ 
େକହ ିଭଜନ-ବ�ନା ଏବଂ ଶଭୁ କମ� କରିନାହି ଁ, ଲାଭ କଣ?||24|| 
 
ਰਾਮ ੁਝੁਰ ੈਦਲ ਮੇਲਵ ੈਅੰਤਿਰ ਬਲੁ ਅਿਧਕਾਰ ॥ 
ଦଶରଥ ସତୂ �ୀ ରାମଚ��ୁ ମ� ଦୁଃଖୀ େହବାକୁ ପଡିଛି, ତାହା� ପାଖେର ବହୁତ �ମତା, ଅଧ �କାର, ବଳ 
ଓ େସନା ମ� ଥ �େଲ।   
 
ਬੰਤਰ ਕੀ ਸਨੈਾ ਸਵੇੀਐ ਮਿਨ ਤਿਨ ਜੁਝੁ ਅਪਾਰ ੁ॥ 
ବାନର େସନା େସବା ପାଇ ଁ��ୁତ େହାଇଛି, ମନ ତନେର ଲଢିବା ଲଢିବା ପାଇ ଁେଯାଶ ଥ �ଲା। 
 
ਸੀਤਾ ਲੈ ਗਇਆ ਦਹਿਸਰੋ ਲਛਮਣੁ ਮਓੂ ਸਰਾਿਪ ॥ 
ଦଶାନନ ରାବଣ ଛଳପବୂ�କ ସୀତାକୁ ହରଣ କରି େନଇ ଯାଇଥ �ଲା, ଶାପ କାରଣରୁ ଲ�ଣ ଯ�ୁେର ମ�ୂ�ତ 
େହାଇଥ �େଲ। 
 
ਨਾਨਕ ਕਰਤਾ ਕਰਣਹਾਰ ੁਕਿਰ ਵੇਖੈ ਥਾਿਪ ਉਥਾਿਪ ॥੨੫॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଈ�ର ସବୁ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, େସ ହି ଁବନାଇବା-ବିଗାଡିବା ଅଟ�ି||25|| 
 
ਮਨ ਮਿਹ ਝੂਰੈ ਰਾਮਚੰਦ ੁਸੀਤਾ ਲਛਮਣ ਜੋਗੁ ॥ 
ରାମଚ� ସୀତା ଏବଂ ଲ�ଣ ପାଇ ଁହୃଦୟେର ବହୁତ ଦୁଃଖୀ େହାଇଛ�ି।  
 
ਹਣਵੰਤਰ ੁਆਰਾਿਧਆ ਆਇਆ ਕਿਰ ਸਜੰੋਗੁ ॥ 
େସ ହନୁମାନ� �ରଣ କରିଛ�ି, େସ ମ� ସଂେଯାଗରୁ ତାହା� ପାଖକୁ ଆସିଥ �େଲ।   
 
ਭੂਲਾ ਦੈਤੁ ਨ ਸਮਝਈ ਿਤਿਨ ਪ�ਭ ਕੀਏ ਕਾਮ ॥ 
େଦ�ତ� ରାବଣ ଏହା ବୁଝ ିନଥ �ଲା େଯ �ଭୁ ହି ଁସବୁ କାଯ�� କରୁଛ�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਵਪੇਰਵਾਹ ੁਸੋ ਿਕਰਤੁ ਨ ਿਮਟਈ ਰਾਮ ॥੨੬॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଈ�ର ନି�ି� ଅଟ�ି, କରିଥ �ବା କମ�ର ଫଳ କଦାପି ଦୂର ହୁଏନାହି ଁ, ଏଣ ୁକମ� ଫଳ 
େଭାଗିବାକୁ ପଡିଥାଏ||26|| 
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ਲਾਹੌਰ ਸਹਰ ੁਜਹਰ ੁਕਹਰ ੁਸਵਾ ਪਹਰ ੁ॥੨੭॥ 
ଲାେହାର ସହରେର ଜଲୁମର ଜହର �ସାରିତ େହାଇଛି, ନିରୀହ େଲାକ� ମତୁୃ� େହଉଅଛି||27|| 
 
ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ମହଲା 3॥  
 
ਲਾਹੌਰ ਸਹਰ ੁਅੰਿਮ�ਤ ਸਰ ੁਿਸਫਤੀ ਦਾ ਘਰ ੁ॥੨੮॥ 
ଗରୁୁ ଅମରଦାସ କହ�ି, ଗରୁୁ ରାମଦାସ ଆସିବା �ାରା ବ��ମାନ ଲାେହାର ସହର ନାମାମତୃର ସେରାବର 
ତଥା �ଭୁ-�ୁତିର ଘର ବନି ଯାଇଛି||28|| 
 
ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ମହଲା 1॥  
 
ਉਦੋਸਾਹੈ ਿਕਆ ਨੀਸਾਨੀ ਤੋਿਟ ਨ ਆਵੈ ਅੰਨੀ ॥ 
ଉେଦା ନାମକ ଅମୀର ଶାହ� ଚି� ଅଛି? ତାହା� ଘେର େକୗଣସି ଚିଜର େକୗଣସି ଅଭାବ ରେହ ନାହି।ଁ 
 
ਉਦੋਸੀਅ ਘਰ ੇਹੀ ਵਠੁੀ ਕੁਿੜਈ ਂਰੰਨੀ ਧੰਮੀ ॥ 
ତାହା� ଘେର ଝଅି-ବହୂ, ପ�ୀ ଅଛ�ି।  
 
ਸਤੀ ਰੰਨੀ ਘਰੇ ਿਸਆਪਾ ਰਵੋਿਨ ਕੂੜੀ ਕੰਮੀ ॥ 
ଘେର ସାତ ମହଳିା ଅଛ�ି, େଯଉ ଁକାରଣରୁ �ତିଦିନ ଝଗଡା ଲାଗିଥାଏ, ପର�ର �ତି େ�ମ ନଥାଏ।   
 
ਜੋ ਲੇਵ ੈਸੋ ਦਵੇੈ ਨਾਹੀ ਖਟੇ ਦੰਮ ਸਹਮੰੀ ॥੨੯॥ 
ଓେଦା ଶାହ, ଯିଏ କାହା ଠାରୁଟ�ା, ଗହଣା ବା ସଉଦା ଅମାନତ ରୂପେର ରଖ � ଥାଏ, େଫର� ଦିଏ ନାହି ଁ,  
ଦୁଃଖ େଦଇ ଟ�ା ଜମା କରିଥାଏ॥26॥ 
 
ਪਬਰ ਤੂੰ ਹਰੀਆਵਲਾ ਕਵਲਾ ਕੰਚਨ ਵੰਿਨ ॥ 
େହ ସେରାବର! ତୁ �ଥମରୁ ବହୁତ ସେତଜ ଥ �ଲୁ, ��� କମଳ �ସଫୁ୍ଟିତ ରହଥି �ଲୁ, େକଉ ଁେଦାଷରୁ ତୁ ଜଳି 
କଳା େହାଇ ଯାଇଛୁ।  
 
ਕੈ ਦੋਖੜੈ ਸਿੜਓਿਹ ਕਾਲੀ ਹੋਈਆ ਦਹੇਰੁੀ ਨਾਨਕ ਮੈ ਤਿਨ ਭੰਗੁ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ େଦବ ସେରାବର ବିଷୟେର କହ�ି େଯ ତାହା� ଶରୀର ଭା�ି ଯାଇଛି ଅଥ�ାତ ତାହାକୁ ଜଳ 
�ା� େହଉନାହି।ଁ  
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ਜਾਣਾ ਪਾਣੀ ਨਾ ਲਹਾਂ ਜ ੈਸੇਤੀ ਮੇਰਾ ਸੰਗੁ ॥ 
ମ ଁ ୁଜାଣଥିାଏ, େଯଉ ଁଜଳ �ାରା େମାର ଜୀବନ ଅଛି, ତାହା େମାେତ ମିଳୁନାହି।ଁ 
 
ਿਜਤੁ ਿਡਠੈ ਤਨੁ ਪਰਫੜੈੁ ਚੜੈ ਚਵਗਿਣ ਵੰਨੁ ॥੩੦॥ 
ଯାହାକୁ େଦଖ � �ସ� େହାଇଥାଏ ଆଉ ଚାରି ଗଣୁ ର� ବଢିଥାଏ||30|| 
 
ਰਿਜ ਨ ਕੋਈ ਜੀਿਵਆ ਪਹਿੁਚ ਨ ਚਿਲਆ ਕੋਇ ॥ 
େକହ ିେଯେତ ମ� ଜୀବନ ଅତିବାହତି କରିଥାଏ, ଯଦି ବ�ବିା ଇ�ା ବନି ରହଥିାଏ, ସଂସାରର କାଯ�� ପରୁା 
ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਿਗਆਨੀ ਜੀਵੈ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੁਰਤੀ ਹੀ ਪਿਤ ਹੋਇ ॥ 
�ାନୀ ପରୁୁଷ ସବ�ଦା ଜୀବିତ ରହଥିାଏ, �ଭୁ-�ାନେର �ତି��ା �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਸਰਫੈ ਸਰਫੈ ਸਦਾ ਸਦਾ ਏਵੈ ਗਈ ਿਵਹਾਇ ॥ 
ଧୀେର-ଧୀେର ଜୀବନ େବକାର ଚାଲି ଯାଉଛି, 
 
ਨਾਨਕ ਿਕਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਿਵਣੁ ਪੁਿਛਆ ਹੀ ਲੈ ਜਾਇ ॥੩੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ କାହା ପାଖେର ଅଭିେଯାଗ କରାଯିବ, େଯେତେବେଳ ବିନା ଅନୁମତିେର େସ 
ଚାଲିଯାଏ||31|| 
 
ਦੋਸੁ ਨ ਦਅੇਹ ੁਰਾਇ ਨੋ ਮਿਤ ਚਲੈ ਜਾਂ ਬੁਢਾ ਹਵੋੈ ॥ 
�ଭୁ ରାୟକୁ କଣ େଦାଷ େଦବ, େଯେତେବେଳ େକହ ିବୃ� େହାଇଯାଏ, ତାହାର ବୁ�ି ତାହାଠାରୁ ଛାଡି 
ଚାଲିଯାଏ।  
 
ਗਲਾਂ ਕਰੇ ਘਣੇਰੀਆ ਤਾਂ ਅੰਨੑ◌ੇ ਪਵਣਾ ਖਾਤੀ ਟੋਵੈ ॥੩੨॥ 
ବହୁତ ବଡ ବଡ କଥା କହଥିାଏ, କି� ଅ�ାନତା କାରଣରୁ ତେଳ ପଡି ଯାଇଥାଏ||32|| 
 
ਪੂਰੇ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭ ਿਕਛੁ ਪਰੂਾ ਘਿਟ ਵਿਧ ਿਕਛੁ ਨਾਹੀ ॥ 
ଧନବାନକୁ େଦାଷ ଦିଅ ନାହି ଁ, େଯେତେବେଳ ବୃ� େହାଇଯାଏ, ତାହାର ବୁ�ି �� େହାଇଯାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਐਸਾ ਜਾਣੈ ਪੂਰੇ ਮਾਂਿਹ ਸਮਾਹਂੀ ॥੩੩॥ 
ଏହ ିକଥା େଯ ଗରୁୁମଖୁୀ ତାହାକୁ ମାନାଯାଏ, ଯିଏ ସବ�ଦା ପ�ୂ� ପରେମ�ର� �ାନେର ରହଥିାଏ||33||     
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ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੩ 
େ�ାକ ମହଲା 3  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਅਿਭਆਗਤ ਏਹ ਨ ਆਖੀਅਿਹ ਿਜਨ ਕੈ ਮਨ ਮਿਹ ਭਰਮੁ ॥ 
ଯାହାଠାେର େଲାଭ ଅଛି, ତାହାକୁ ଅଭ�ାଗତ କୁହାଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ  
 
ਿਤਨ ਕੇ ਿਦਤੇ ਨਾਨਕਾ ਤੇਹੋ ਜੇਹਾ ਧਰਮੁ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ତାହାକୁ ଦିଆ ଯାଇଥ �ବା ଦାନର ଫଳ ମ� େସପରି ହି ଁେହାଇଥାଏ||1|| 
 
ਅਭੈ ਿਨਰੰਜਨ ਪਰਮ ਪਦ ੁਤਾ ਕਾ ਭੀਖਕੁ ਹੋਇ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି, ଯିଏ ଅଭୟ, ମାୟାତୀତ ଈ�ର� ଭି�କୁ େହାଇଥାଏ,   
 
ਿਤਸ ਕਾ ਭੋਜਨੁ ਨਾਨਕਾ ਿਵਰਲਾ ਪਾਏ ਕੋਇ ॥੨॥ 
ତାହା� େଭାଜନ (ହରିନାମ) େକହ ିବିରଳ (ଗରୁୁ) ହି ଁ�ଦାନ କରି ପାର�ି||2||  
 
ਹੋਵਾ ਪੰਿਡਤੁ ਜੋਤਕੀ ਵਦੇ ਪੜਾ ਮੁਿਖ ਚਾਿਰ ॥ 
ଯଦି ମ ଁ ୁପ�ିତ େଜ�ାତିଷ ବନି ଯାଏ, ମଖୁେର ଚାରି େବଦର ପଠନ କରିଥାଏ,  
 
ਨਵਾ ਖੰਡਾ ਿਵਿਚ ਜਾਣੀਆ ਅਪਨੇ ਚਜ ਵੀਚਾਰ ॥੩॥ 
ପର� ନିଜ ଆଚରଣ ଅଥବା ଚରି� କାରଣରୁ ସଂପ�ୂ� ସଂସାରେର ଖ�ାତି ପାଇ ପାେର||3|| 
 
ਬ�ਹਮਣ ਕੈਲੀ ਘਾਤੁ ਕੰਞਕਾ ਅਣਚਾਰੀ ਕਾ ਧਾਨੁ ॥ 
�ା�ଣ-ହତ�ା, େଗା-ବଧ, କନ�ା-ହତ�ା ଏବଂ ପାପୀ ଦୁରାଚାରୀର ଧନ ଧ ��ାର େଯାଗ� ଅେଟ,  
 
ਿਫਟਕ ਿਫਟਕਾ ਕੋੜੁ ਬਦੀਆ ਸਦਾ ਸਦਾ ਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
ମ� କାମ କରି େକା� � େରାଗ ପାଇବା ତଥା ସବ�ଦା ଅଭିମାନ ବହୁତ ମ� ଅେଟ। 
 
ਪਾਿਹ ਏਤੇ ਜਾਿਹ ਵੀਸਿਰ ਨਾਨਕਾ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ପରମା�ା�ୁ ବିସମ୍ତୃ କରିବା ଏହାଠାରୁ ମ� ବଡ ପାପ ଅେଟ। 
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ਸਭ ਬਧੁੀ ਜਾਲੀਅਿਹ ਇਕੁ ਰਹੈ ਤਤੁ ਿਗਆਨੁ ॥੪॥ 
ସବୁ ଚତୁରତା ତ�ାଗ କରି େକବଳ ତ� �ାନ ହି ଁରହଥିାଏ||4|| 
 
ਮਾਥੈ ਜ ੋਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸੁ ਮੇਿਟ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ॥ 
ବିଧାତା େଯଉ ଁଭାଗ� େଲଖ �ଛ�ି, ତାହାକୁ େକହ ିବଦଳାଇ ପାର�ି ନାହି।ଁ  
 
ਨਾਨਕ ਜੋ ਿਲਿਖਆ ਸੋ ਵਰਤਦਾ ਸੋ ਬੂਝੈ ਿਜਸ ਨੋ ਨਦਿਰ ਹਇੋ ॥੫॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି- ଯାହା ଭାଗ�େର େଲଖା ଅଛି, ତାହା ହି ଁେହାଇଥାଏ, ଯାହା ଉପେର ଈ�ର କୃପା  
େହାଇଥାଏ, େସ ଏହ ିସତ�କୁ ବୁଝ ିେନଇଥାଏ||5|| 
 
ਿਜਨੀ ਨਾਮੁ ਿਵਸਾਿਰਆ ਕੂੜੈ ਲਾਲਿਚ ਲਿਗ ॥ 
େଯଉ ଁେଲାକ ମିଥ�ା ଲାଳସାେର ଫସି ଈ�ର�ୁ ଭୁଲି ଯାଇଛି,  
 
ਧੰਧਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਅੰਤਿਰ ਿਤਸਨਾ ਅਿਗ ॥ 
ଏହା ମାୟାର େମାହେର କାମ-ଧ�ାେର ଲାଗି ରହଥିାଏ ଆଉ ତାହାର ଅ�ମ�ନେର ତୃ�ା�ିେର ଜଳି  
ରହଥିାଏ।  
 
ਿਜਨੑ◌ਾ ਵੇਿਲ ਨ ਤੂਬੰੜੀ ਮਾਇਆ ਠਗੇ ਠਿਗ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ଈ�ର ଉପାସନାର ସମୟ ନଥାଏ, ଭ�ି ରୂପୀ ଫଳ ନଥାଏ, େସ ମାୟାର େଧାକାେର 
ଫସି ରହଥିାଏ।   
 
ਮਨਮੁਖ ਬੰਨੑਿ◌ ਚਲਾਈਅਿਹ ਨਾ ਿਮਲਹੀ ਵਿਗ ਸਿਗ ॥ 
େ��ାଚାରୀକୁ ବା�ି ନିଆ ଯାଇଥାଏ ଆଉ ମହା�ା ରୂପୀ ଗାଈ ଓ ଦୁ� କୁକୁରର େମଳ ହୁଏନାହି।ଁ   
 
ਆਿਪ ਭੁਲਾਏ ਭੁਲੀਐ ਆਪੇ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଈ�ର ନିେଜ ହି ଁଆମକୁ ଭୁଲାଇ େଦଇଥା�ି, ଆେମ ଭୁଲିଯାଉ ଆଉ ଆମର େସ �ୟଂ 
ମିଳାଇେଲ ହି ଁତାହା� ସହତି ଆମର ମିଳନ େହାଇଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਛੁਟੀਐ ਜੇ ਚਲੈ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਇ ॥੬॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଯଦି ସଦଗରୁୁ� ଇ�ା ଅନୁସାେର ଚାଲ, ତାହାେହେଲ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ସଂସାରର 
ବ�ନରୁ ମ�ିୁ ମିଳିଥାଏ||6|| 
 
ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਲਾਹਣਾ ਭੀ ਸਚਾ ਸਾਲਾਿਹ ॥ 
ପରମା�ା� ହି ଁ�ଶଂସା କର, େକବଳ େସ ହି ଁ�ଶଂସା େଯାଗ� ଅଟ�ି।   
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ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਏਕੁ ਦਰ ੁਬੀਭਾ ਪਰਹਿਰ ਆਿਹ ॥੭॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ଭାଇ! ପରମା�ା� �ାର ହି ଁସ�ା ଅେଟ, ଅନ� �ାର ତ�ାଗ କରିବା େଯାଗ� 
ଅେଟ||7|| 
 
ਨਾਨਕ ਜਹ ਜਹ ਮੈ ਿਫਰਉ ਤਹ ਤਹ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି-ମ ଁ ୁେଯଉଠଁ ିେଯଉଠଁ ିଯାଇଥାଏ, େସଠାେର ଏକମା� ଈ�ର ହି ଁଅଛ�ି। 
 
ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਏਕੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਰਗਟ ੁਹੋਇ ॥੮॥ 
େଯଉଠଁ ିେଦଖ �ଥାଏ, ଏକ େସ ହି ଁବିଦ�ମାନ ଅଛ�ି ଆଉ େସ ଗରୁୁ �ାରା ହି ଁ�କଟ େହାଇଥା�ି||8|| 
 
ਦਖੂ ਿਵਸਾਰਣੁ ਸਬਦ ੁਹੈ ਜ ੇਮੰਿਨ ਵਸਾਏ ਕੋਇ ॥ 
�ଭୁ-ଶ� ସବୁ ଦୁଃଖକୁ ଦୂର କରିବା ବାଲା ଅେଟ, େକହ ିମନେର �ାପନ କରିେଲ ତାହାର ସବୁ ଦୁଃଖ ଅ� 
େହାଇଥାଏ। 
 
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਮਿਨ ਵਸ ੈਕਰਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੯॥ 
ଏହା ମନେର ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁବାସ କରିଥାଏ ଆଉ ଭାଗ�ରୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥାଏ||9|| 
 
ਨਾਨਕ ਹਉ ਹਉ ਕਰਤ ੇਖਿਪ ਮਏੁ ਖੂਹਿਣ ਲਖ ਅਸੰਖ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି- ଅଭିମାନ କରି ଅସଂଖ� େଲାକ �ଂସ େହାଇ ଯାଇଛ�ି।  
 
ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਲੇ ਸੁ ਉਬਰੇ ਸਾਚੈ ਸਬਿਦ ਅਲੰਖ ॥੧੦॥ 
ଯାହାକୁ ସଦଗରୁୁ ମିଳିଛ�ି, େସ ସ�ା ଶ�େର ଲୀନ େହାଇ ର�ା ପାଇ ଯାଇଛି||10|| 
 
ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਇਕ ਮਿਨ ਸੇਿਵਆ ਿਤਨ ਜਨ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ 
ଯିଏ ମନ ଲଗାଇ ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଛି, େସହ ିେଲାକ� ଚରଣେର ଲାଗି ଯାଅ।   
 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ਮਾਇਆ ਕੀ ਭੁਖ ਜਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଈ�ର ହୃଦୟେର ବାସ କରିଥା�ି ଆଉ ମାୟାର �ଧୁା ନିବୃ� େହାଇଯାଏ।    
 
ਸੇ ਜਨ ਿਨਰਮਲ ਊਜਲੇ ਿਜ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥ 
େସହ ିବ��ି ମନେର ନିମ�ଳ ଓ ସଫା ଅେଟ, ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ହରିନାମେର ବିଲୀନ ରହଥିାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਹੋਿਰ ਪਿਤਸਾਹੀਆ ਕੂੜੀਆ ਨਾਿਮ ਰਤੇ ਪਾਿਤਸਾਹ ॥੧੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି- ଅନ� ରାଜାଧ �କାର ମିଥ�ା ଅେଟ, �ଭୁନାମେର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା ହି ଁବା�ବେର 
ବାଦଶାହ ଅେଟ||11|| 
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ਿਜਉ ਪਰੁਖੈ ਘਿਰ ਭਗਤੀ ਨਾਿਰ ਹੈ ਅਿਤ ਲੋਚੈ ਭਗਤੀ ਭਾਇ ॥ 
େଯଉ ଁପତି� ଘେର �ିୟ ପ�ୀ େ�ମର ଇ�ା କରିଥାଏ,   
 
ਬਹ ੁਰਸ ਸਾਲਣੇ ਸਵਾਰਦੀ ਖਟ ਰਸ ਮੀਠੇ ਪਾਇ ॥ 
େସ ଖବୁ �ାଦି� େଭାଜନ ଏବଂ ମି�ା� ��ୁତ କରିଥାଏ।  
 
ਿਤਉ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਸਲਾਹਦੇ ਹਿਰ ਨਾਮੈ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ 
େସପରି ହି ଁଭ�ଜନ ମନ ଲଗାଇ ବାଣୀ �ାରା ପରମା�ା� �ଶଂସା ଗାନ କରିଥାଏ।  
 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਧਨੁ ਆਗੈ ਰਾਿਖਆ ਿਸਰ ੁਵੇਿਚਆ ਗੁਰ ਆਗੈ ਜਾਇ ॥ 
େସ ନିଜ ମନ, ତନ, ଧନ ସବ�� ଆଉ ନିଜ ମ�କ ମ� ଗରୁୁ� ସମମ୍ଖୁେର ଅପ�ଣ କରିଥାଏ।   
 
ਭੈ ਭਗਤੀ ਭਗਤ ਬਹ ੁਲੋਚਦੇ ਪ�ਭ ਲੋਚਾ ਪੂਿਰ ਿਮਲਾਇ ॥ 
ଭ�ଗଣ ଭ�ି-ଭାବର ବହୁତ ଆକାଂ�ା କରିଥାଏ ଆଉ �ଭୁ ତାହା� ସମ� ଇ�ା ପ�ୂ� କରିଥା�ି ଆଉ 
ମିଳନ କରାଇ ଥାଆ�ି।    
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ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਵਪੇਰਵਾਹ ੁਹੈ ਿਕਤੁ ਖਾਧੈ ਿਤਪਤਾਇ ॥ 
�ଭୁ ନି�ି� ଅଟ�ି, େସ କିପରି ତୃ� େହାଇଥା�ି? 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਿਤਪਤਾਸੈ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 
ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� ଇ�ା ଅନୁସାେର ଚାଲିଥାଏ, େସ ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ତାହାେହେଲ ହି ଁ�ଭୁ ତୃ� 
େହାଇଥା�ି।  
 
ਧਨੁ ਧਨੁ ਕਲਜੁਿਗ ਨਾਨਕਾ ਿਜ ਚਲੇ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਇ ॥੧੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ � �ଳିଯଗୁେର େସହ ିବ��ି ହି ଁ�ଶଂସାର ପା� ଅେଟ, ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� ଇ�ାେର 
ଚାଲିଥାଏ||12|| 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੂਨ ਸੇਿਵਓ ਸਬਦ ੁਨ ਰਿਖਓ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ 
ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� େସବା କେରନାହି ଁ, �ଭୁ�ୁ ହୃଦୟେର �ାପନ କେରନାହି ଁ;  
 
ਿਧਗੁ ਿਤਨਾ ਕਾ ਜੀਿਵਆ ਿਕਤੁ ਆਏ ਸੰਸਾਿਰ ॥ 
ଏପରି େଲାକ� ଜୀବନ ଧ ��ାର େଯାଗ� ଅେଟ, େସ ସଂସାରକୁ କାହିକିଁ ଆସିଛି?  
 
ਗੁਰਮਤੀ ਭਉ ਮਿਨ ਪਵ ੈਤਾਂ ਹਿਰ ਰਿਸ ਲਗੈ ਿਪਆਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ମନେର ��ା ଉ�� େହାଇଥାଏ ଆଉ ହରି� ଠାେର େ�ମ ଲ� ଲାଗିଯାଏ।   
 
ਨਾਉ ਿਮਲੈ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਾਿਰ ਉਤਾਿਰ ॥੧੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଯାହାର ଭାଗ�େର �ାର�ରୁ ହି ଁେଲଖା େହାଇଥାଏ, ତାହାକୁ ହି ଁହରିନାମ �ା�  
େହାଇଥାଏ ଆଉ େସ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ମ�ୁ େହାଇଯାଏ||13|| 
 
ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਜਗੁ ਭਰਿਮਆ ਘਰ ੁਮਸੁੈ ਖਬਿਰ ਨ ਹੋਇ ॥ 
ଦୁନିଆ ମାୟା-େମାହେର ପଥ�� ରହଛିି, ତାହାର ଘର ଲୁଟ େହଉଛି କି� କି� େସ ଖବର ପାଇ 
ପାରୁନାହି।ଁ  
 
ਕਾਮ ਕ�ੋਿਧ ਮਨੁ ਿਹਿਰ ਲਇਆ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧਾ ਲੋਇ ॥ 
କାମ-େ�ାଧ ମନକୁ େଚାରାଇ େନଇଛି ଆଉ େ��ାଚାରୀ ଅ� ବନି ଯାଇଛି।   
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ਿਗਆਨ ਖੜਗ ਪਚੰ ਦਤੂ ਸੰਘਾਰੇ ਗੁਰਮਿਤ ਜਾਗੈ ਸੋਇ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଜା�ତ େହାଇ ଯାଇଛି, େସ �ାନର ଖ�ା �ାରା ପା� ବିକାରକୁ ଅ� କରି 
େଦଇଛି।  
 
ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਪਰਗਾਿਸਆ ਮਨੁ ਤਨੁ ਿਨਰਮਲੁ ਹਇੋ ॥ 
ହରିନାମ ର� �ାରା ଜୀବର ଅ�ମ�ନ ଉ�ଳ େହାଇ ଯାଇଥାଏ, ଏହା�ାରା ମନ ତନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ।  
 
ਨਾਮਹੀਨ ਨਕਟੇ ਿਫਰਿਹ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਬਿਹ ਰੋਇ ॥ 
ଈ�ର� ନାମ ବିହୀନ ବ��ି ତିର�ାର ହି ଁ�ା� କରିଥାଏ ଆଉ ନାମ ବିନା ପ�ାତାପ କରିଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਜੋ ਧਿੁਰ ਕਰਤੈ ਿਲਿਖਆ ਸੁ ਮੇਿਟ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ॥੧੪॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି- ବିଧାତା ଭାଗ�େର ଯାହା େଲଖ �ଛ�ି, ତାହାକୁ େକହ ିବଦଳାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ||14|| 
 
ਗੁਰਮੁਖਾ ਹਿਰ ਧਨੁ ਖਿਟਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਵੀਚਾਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ମନନ କରି ଗରୁୁମଖୁୀ ହରିନାମ ଧନ ଲାଭ �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ਅਤੁਟ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ॥ 
ନାମ ପଦାଥ� �ା� କରି ତାହାର ଭ�ାର ଭରି ଯାଇଥାଏ।   
 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਬਾਣੀ ਉਚਰਿਹ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ੁ॥ 
େସ ବାଣୀ �ାରା ପରମା�ା�ୁ �ଶଂସା କରିଥାଏ, ଯାହା� େକୗଣସି ଅ� ନଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਸਭ ਕਾਰਣ ਕਰਤਾ ਕਰੈ ਵੇਖੈ ਿਸਰਜਨਹਾਰ ੁ॥੧੫॥ 
େହ ନାନକ! ��ା �ଭୁ ସବୁ କରିବା-କରାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି, େସ ହି ଁସବୁ େଦଖ �ଥା�ି||15|| 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਅੰਤਿਰ ਸਹਜੁ ਹ ੈਮਨੁ ਚਿੜਆ ਦਸਵ ੈਆਕਾਿਸ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀର ଅ�ମ�ନେର ଶା�ି ବନି ରହଥିାଏ ଆଉ ତାହାର ମନ ଦଶମ �ାରକୁ ଉ�ତ େହାଇଯାଏ।   
 
ਿਤਥੈ ਊਘਂ ਨ ਭੁਖ ਹੈ ਹਿਰ ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮੁ ਸੁਖ ਵਾਸੁ ॥ 
େସଠାେର େକୗଣସି ନି�ା ଅଥବା �ଧୁା ନଥାଏ ଆଉ ହରିନାମ ଅମତୃର ସଖୁ ରହଥିାଏ।   
 
ਨਾਨਕ ਦਖੁੁ ਸੁਖੁ ਿਵਆਪਤ ਨਹੀ ਿਜਥੈ ਆਤਮ ਰਾਮ ਪ�ਗਾਸੁ ॥੧੬॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େଯଉଠଁ ିସବ�ା� ଅଛି, େସଠାେର ଦୁଃଖ-ସଖୁର �ଭାବ ନଥାଏ||16|| 
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ਕਾਮ ਕ�ੋਧ ਕਾ ਚੋਲੜਾ ਸਭ ਗਿਲ ਆਏ ਪਾਇ ॥ 
ସମେ� କାମ-େ�ାଧର ଆବରଣ ଧରି ଆସିଥା�ି।   
 
ਇਿਕ ਉਪਜਿਹ ਇਿਕ ਿਬਨਿਸ ਜਾਂਿਹ ਹਕੁਮੇ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ 
େକହ ିଜ� � େନଇଥାଏ, େକହ ିମତୁୃ� �ା� କରିଥାଏ, ଏହ ି�କାେର ଈ�ର� ହୁକୁମେର ଜ� �-ମରଣ ବନି 
ରହଥିାଏ।  
 
ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਨ ਚਕੁਈ ਰਗੁੰ ਲਗਾ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ॥ 
େଲାକମାେନ େଦ�ତ�ଭାବେର ଲୀନ ରହଥିା�ି, େଯଉ ଁକାରଣରୁ ଜ� �-ମରଣର ଚ� ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਬੰਧਿਨ ਬੰਿਧ ਭਵਾਈਅਨੁ ਕਰਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥੧੭॥ 
ଜୀବ ସଂସାରର ବ�ନେର ପଡି େଯାନି ଚ�େର ପଥ�� ରହଥିାଏ ଆଉ େସଥ �ପାଇ ଁ�ୟଂ କିଛି ମ� 
କରିପାେର ନାହି ଁ(ସବୁ ପରମା�ା� ଇଛାେର ଚାଲିଥାଏ)||17|| 
 
ਿਜਨ ਕਉ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀਅਨੁ ਿਤਨਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਿਲਆ ਆਇ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ଈ�ର କୃପା କରିଥା�ି, ସଦଗରୁୁ� ସହତି ତାହାର ମିଳନ େହାଇଯାଏ।   
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਲੇ ਉਲਟੀ ਭਈ ਮਿਰ ਜੀਿਵਆ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ କରି ତାହାର ଜୀବନ ବଦଳି ଯାଇଥାଏ ଆଉ �ାଭାବିକ ଭାବେର ମନ ନିୟ�ିତ  
େହାଇଯାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਭਗਤੀ ਰਿਤਆ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥੧੮॥ 
େହ ନାନକ! େସ ଭ�ିେର ଲୀନ ରହ ି�ଭୁ� ଠାେର ସମାହତି େହାଇଯାଏ||18|| 
 
ਮਨਮੁਖ ਚੰਚਲ ਮਿਤ ਹੈ ਅੰਤਿਰ ਬਹਤੁੁ ਚਤੁਰਾਈ ॥ 
େ��ାଚାରୀର ବୁ�ି ଚ�ଳ ଅେଟ, େସ ମନେର ବହୁତ ଚତୁରତା କରିଥାଏ।   
 
ਕੀਤਾ ਕਰਿਤਆ ਿਬਰਥਾ ਗਇਆ ਇਕੁ ਿਤਲੁ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ 
ତାହାର ସବୁ କାଯ�� ବ�ଥ� େହାଇଯାଏ ଆଉ କିଛି ମ� ସାକାର ହୁଏନାହି।ଁ   
 
ਪੁੰਨ ਦਾਨੁ ਜ ੋਬੀਜਦ ੇਸਭ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੈ ਜਾਈ ॥ 
ଯିଏ ଦାନ-ପଣୂ� କରିଥାଏ, ଯମରାଜ� ବିଚାରର ସମମ୍ଖୁୀନ େହାଇଥାଏ।  
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ੂਜਮਕਾਲੁ ਨ ਛੋਡਈ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਖੁਆਈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ବିନା ଯମରାଜ ଛାଡ�ି ନାହି ଁଆଉ େସ େଦ�ତ�ଭାବେର ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ।  
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ਜੋਬਨੁ ਜਾਦਂਾ ਨਦਿਰ ਨ ਆਵਈ ਜਰ ੁਪਹਚੁੈ ਮਿਰ ਜਾਈ ॥ 
େଯୗବନ ବିତିଯିବା ଜଣା ପେଡ ନାହି ଁ, ବା��କ� ଆସି ଯାଏ ଆଉ ମତୁୃ� �ା� କରିଥାଏ।   
 
ਪੁਤੁ ਕਲਤੁ ਮੋਹ ੁਹੇਤੁ ਹੈ ਅੰਿਤ ਬੇਲੀ ਕੋ ਨ ਸਖਾਈ ॥ 
ପ�ୁ-ପ�ୀ ସହତି େମାହ େ�ମ ବନି ରହଛିି କି� ଅ�କାଳେର େକହ ିସାଥ � ଦିଅ�ି ନାହି।ଁ  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇੇ ਸੋ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਨਾਉ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਈ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� େସବା �ାରା ହି ଁସଖୁ �ା� େହାଇଥାଏ ଆଉ ମନେର ହରିନାମ ବାସ କରିଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਸੇ ਵਡੇ ਵਡਭਾਗੀ ਿਜ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਿਮ ਸਮਾਈ ॥੧੯॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିେଲାକ ବହୁତ ଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ, ଯିଏ ଗରୁୁ� �ାରା ନାମେର ଲୀନ ରହଥିାଏ||19|| 
 
ਮਨਮੁਖ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਨੀ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਦਖੁ ਰਇੋ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ପରମା�ା� ନାମକୁ �ରଣ କେରନାହି ଁଆଉ ନାମ ଠାରୁ ବ�ତି େହାଇ ଦୁଃଖ �ତ େହାଇଥାଏ।  
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ਆਤਮਾ ਰਾਮੁ ਨ ਪੂਜਨੀ ਦਜੂ ੈਿਕਉ ਸੁਖੁ ਹਇੋ ॥ 
ଅ�ରା�ାେର �ଭୁ� ପଜୂା କେରନାହି ଁ, ପଣୁ ିେଦ�ତ�ଭାବେର ଫସି କିପରି ସଖୁ �ା� କରିବ? 
 
ਹਉਮੈ ਅੰਤਿਰ ਮੈਲੁ ਹੈ ਸਬਿਦ ਨ ਕਾਢਿਹ ਧੋਇ ॥ 
ତାହାର ମନେର ଅହ�ାରର ମଇଳା ଭରି ରହଥିାଏ ଆଉ ଶ� �ାରା େସହ ିମଇଳାକୁ େଧୗତ କେରନାହି।ଁ   
 
ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮੈਿਲਆ ਮਏੁ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਖੋਇ ॥੨੦॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ନାମ ବିନା େ��ାଚାରୀ ଅହ�ାରର ମଇଳାେର ସମା� େହାଇଯାଏ ଆଉ ନିଜ 
ଜୀବନ ବ�ଥ�େର ହରାଇ େଦଇଥାଏ||20|| 
 
ਮਨਮੁਖ ਬੋਲੇ ਅੰਧੁਲੇ ਿਤਸੁ ਮਿਹ ਅਗਨੀ ਕਾ ਵਾਸੁ ॥ 
ମନମଖୁୀ ଅ� ଓ ବଧ �ର େହାଇଥାଏ, ତାହାର ମନେର ତୃ�ାର ଅ�ି ରହଥିାଏ।  
 
ਬਾਣੀ ਸੁਰਿਤ ਨ ਬਝੁਨੀ ਸਬਿਦ ਨ ਕਰਿਹ ਪ�ਗਾਸੁ ॥ 
େସ ବାଣୀକୁ ବୁେଝ ନାହି ଁଆଉ ନା ଶ� �ାରା ��ଳିତ ହୁଏନାହି।ଁ   
 
ਓਨਾ ਆਪਣੀ ਅੰਦਿਰ ਸੁਿਧ ਨਹੀ ਗੁਰ ਬਚਿਨ ਨ ਕਰਿਹ ਿਵਸਾਸੁ ॥ 
ତାହା ପାଖେର ନିଜର �ାନ ନଥାଏ, ଗରୁୁ� ବଚନ �ତି ମ� ଭରସା ନଥାଏ।  
 
ਿਗਆਨੀਆ ਅੰਦਿਰ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਹ ੈਿਨਤ ਹਿਰ ਿਲਵ ਸਦਾ ਿਵਗਾਸੁ ॥ 
�ାନୀର ମନେର ଗରୁୁ ଉପେଦଶ �ାପିତ େହାଇଥାଏ ଆଉ େସ ଈ�ର� �ାନେର ସବ�ଦା �ସ�  
ରହଥିାଏ।   
 
ਹਿਰ ਿਗਆਨੀਆ ਕੀ ਰਖਦਾ ਹਉ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੀ ਤਾਸੁ ॥ 
�ାନୀକୁ �ଭୁ ହି ଁେମାହ-ମାୟା ଠାରୁ ର�ା କରିଥା�ି, ଏପରି ବ��ି �ତି ମ ଁ ୁସବ�ଦା ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ।  
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਜੋ ਹਿਰ ਸਵੇਦੇ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਤਾ ਕਾ ਦਾਸੁ ॥੨੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େଯଉ ଁଗରୁୁମଖୁୀ ଈ�ର� ଆରାଧନା କରିଥାଏ, ଆେମ ତାହା� ଦାସ ଅଟୁ||21|| 
 
ਮਾਇਆ ਭੁਇਅੰਗਮੁ ਸਰਪੁ ਹੈ ਜਗੁ ਘੇਿਰਆ ਿਬਖੁ ਮਾਇ ॥ 
ମାୟା ବିଷା� ନାଗଣୁୀ ଅେଟ, ଏହାର ଜହର ସମ� ଜଗତକୁ େଘରି ରଖ �ଛି।  
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ਿਬਖੁ ਕਾ ਮਾਰਣੁ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹ ੈਗੁਰ ਗਰੜੁ ਸਬਦ ੁਮੁਿਖ ਪਾਇ ॥ 
ଜହରକୁ ଅ� କରିଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁ ରୂପୀ ଗରୁଡ ମଖୁେର ଶ� ଢାଳିଥା�ି।  
 
ਿਜਨ ਕਉ ਪਰੂਿਬ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨ ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਿਲਆ ਆਇ ॥ 
ଯାହାର ଭାଗ�େର �ାର�ରୁ େଲଖା େହାଇଥାଏ, ସଦଗରୁୁ� ସହତି ତାହାର ମିଳନ େହାଇଯାଏ।  
 
ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਿਨਰਮਲੁ ਹੋਇਆ ਿਬਖੁ ਹਉਮੈ ਗਇਆ ਿਬਲਾਇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ କରି ମନ ନିମ�ଳ େହାଇଯାଏ ଆଉ ଅଭିମାନ ରୂପୀ ଜହର ବାହାରି ଯାଇଥାଏ। 
 
ਗੁਰਮੁਖਾ ਕੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਸੋਭਾ ਪਾਇ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ �ାଣୀର ମଖୁ ଉ�ଳ େହାଇଥାଏ ଆଉ �ଭୁ ଦରବାରେର େଶାଭାର ପା� ବନିଥାଏ।  
 
ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਣੁ ਿਤਨ ਜੋ ਚਾਲਿਹ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਇ ॥੨੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି - ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� ଆ�ା ଅନୁସାେର ଚାଲିଥାଏ, ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସବ�ଦା ସମପ�ତ  
ଯାଇଥାଏ||22|| 
 
ਸਿਤਗੁਰ ਪਰੁਖੁ ਿਨਰਵਰੈ ੁਹੈ ਿਨਤ ਿਹਰਦੈ ਹਿਰ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
େ�ମର ମ�ୂ� ସଦଗରୁୁ ନିଃଶ� ଅଟ�ି, ତାହା� ହୃଦୟେର ସବ�ଦା �ଭ-ଭ�ିର ଲ� ଲାଗି ରହଥିାଏ।   
 
ਿਨਰਵਰੈੈ ਨਾਿਲ ਵੈਰ ੁਰਚਾਇਦਾ ਅਪਣੈ ਘਿਰ ਲੂਕੀ ਲਾਇ ॥ 
ଯିଏ ସ�ନ� ସହତି ଶ�ତା କରିଥାଏ, େସ ନିଜ ଘେର ଅ�ି ଲଗାଇ ଥାଏ।  
 
ਅੰਤਿਰ ਕ�ੋਧ ੁਅਹੰਕਾਰ ੁਹੈ ਅਨਿਦਨੁ ਜਲੈ ਸਦਾ ਦਖੁੁ ਪਾਇ ॥ 
ମନେର େ�ାଧ ଓ ଅହଂକାର କାରଣରୁ େସ �ତିଦିନ ଜଳିଥାଏ ଆଉ ସବ�ଦା ଦୁଃଖୀ େହାଇଥାଏ।   
 
ਕੂੜੁ ਬੋਿਲ ਬਿੋਲ ਿਨਤ ਭਉਕਦੇ ਿਬਖੁ ਖਾਧੇ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ॥ 
େସ ମିଥ�ା କଥା କହ ିନିତ� ଭୁକିଥାଏ ଆଉ େଦ�ତ�ଭାବର ଜହର େସବନ କରିଥାଏ। 
 
ਿਬਖੁ ਮਾਇਆ ਕਾਰਿਣ ਭਰਮਦ ੇਿਫਿਰ ਘਿਰ ਘਿਰ ਪਿਤ ਗਵਾਇ ॥ 
ଏପରି ବ��ି ମାୟା ଜହର ପାଇ ଁପଥ�� ରହଥିାଏ ଆଉ ଇ�ତ ହରାଇ ଥାଏ। 
 
ਬੇਸੁਆ ਕੇਰ ੇਪੂਤ ਿਜਉ ਿਪਤਾ ਨਾਮੁ ਿਤਸੁ ਜਾਇ ॥ 
େବଶ�ାର ପ�ୁ ଭଳି ତାହାକୁ (ଗରୁୁ) ପିତା� ନାମ ମିେଳନାହି।ଁ  
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ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਨੀ ਕਰਤੈ ਆਿਪ ਖੁਆਇ ॥ 
େସ ଈ�ର�ୁ �ରଣ କେରନାହି ଁଆଉ �ୟଂ ହି ଁଦୁଃଖ-ଯ�ଣାେର �ଂସ େହାଇଥାଏ।   
 
ਹਿਰ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਕਰਪਾ ਧਾਰੀਅਨੁ ਜਨ ਿਵਛੁੜੇ ਆਿਪ ਿਮਲਾਇ ॥ 
ପରମା�ା କୃପା କରି �ୟଂ ହି ଁବିେ�ଦ ଜୀବକୁ ମିଳାଇ େନଇଥା�ି।  
 
ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਿਤਸੁ ਬਿਲਹਾਰਣੈ ਜੋ ਸਿਤਗੁਰ ਲਾਗ ੇਪਾਇ ॥੨੩॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି- ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲାଗିଥାଏ, ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ||23|| 
 
ਨਾਿਮ ਲਗੇ ਸ ੇਊਬਰੇ ਿਬਨੁ ਨਾਵ ੈਜਮ ਪੁਿਰ ਜਾਂਿਹ ॥ 
ହରିନାମେର ଲୀନ େହବା ବାଲା ର�ା ପାଇଯାଏ, ଅନ�ଥା ନାମ ବିହୀନ ରହ ିଯମପରୁୀ ଯିବାକୁ ପଡିଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ਆਇ ਗਏ ਪਛੁਤਾਿਹ ॥੨੪॥ 
େହ ନାନକ! ହରିନାମ ବିନା ସଖୁ �ା� ହୁଏନାହି ଁଆଉ ଜ� �-ମରଣେର ରହ ିପ�ାତାପ କରିଥାଏ||24|| 
 
ਿਚੰਤਾ ਧਾਵਤ ਰਿਹ ਗਏ ਤਾਂ ਮਿਨ ਭਇਆ ਅਨੰਦ ੁ॥ 
େଯେତେବେଳ ଚି�ା ଦୂର େହାଇଯାଏ, ମନେର ଆନ� ଜାତ େହାଇଥାଏ।  
 
ਗੁਰ ਪ�ਸਾਦੀ ਬੁਝੀਐ ਸਾ ਧਨ ਸੁਤੀ ਿਨਿਚੰਦ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ତଥ�କୁ ବୁଝବିା ବାଲା ଜୀବ-�ୀ ନି�ି� େହାଇ ଶୟନ କରିଥାଏ।   
 
ਿਜਨ ਕਉ ਪਰੂਿਬ ਿਲਿਖਆ ਿਤਨੑ◌ਾ ਭੇਿਟਆ ਗੁਰ ਗੋਿਵਦੰ ੁ॥ 
ଯାହାର ଭାଗ�େର ପବୂ�ରୁ େଲଖା େହାଇଥାଏ, ଗରୁୁ-ପରେମ�ର� ସହତି ତାହାର ସା�ାତ େହାଇଯାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਿਮਿਲ ਰਹੇ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਪਰਮਾਨੰਦ ੁ॥੨੫॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ �ାଭାବିକ ଅବ�ାେର ରହଥିାଏ, େସ ପରମାନ� �ଭୁ�ୁ �ା� କରିଥାଏ||25|| 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇਿਨ ਆਪਣਾ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਿਰ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ-ଶ�ର ଚି�ନ କରି ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ।   
 
ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਿਨ ਲੈਿਨ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਰਖਿਹ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ଇ�ାକୁ ମାନି ପରମା�ା�ୁ ନିଜ ହୃଦୟେର �ାପନ କରିଥାଏ,  
 
ਐਥੈ ਓਥੈ ਮਨੰੀਅਿਨ ਹਿਰ ਨਾਿਮ ਲਗੇ ਵਾਪਾਿਰ ॥ 
େସ େଲାକ-ପରେଲାକେର ଯଶ �ା� କରିଥାଏ ଆଉ ହରିନାମର ବ�ାପାରେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।  
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਬਿਦ ਿਸਞਾਪਦੇ ਿਤਤੁ ਸਾਚ ੈਦਰਬਾਿਰ ॥ 
େସ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ସ�ା ଦରବାରେର �ୀକୃତ େହାଇଥାଏ।  
 
ਸਚਾ ਸਉਦਾ ਖਰਚ ੁਸਚ ੁਅੰਤਿਰ ਿਪਰਮ ੁਿਪਆਰ ੁ॥ 
ତାହାର ମନେର �ଭୁ� ସହତି େ�ମ ବନି ରହଥିାଏ ଆଉ ତାହାର ସଉଦା ଓ ଖ�� ସ�ା େହାଇଥାଏ।   
 
ਜਮਕਾਲੁ ਨੇਿੜ ਨ ਆਵਈ ਆਿਪ ਬਖਸੇ ਕਰਤਾਿਰ ॥ 
ଯମରାଜ ତାହା� ନିକଟକୁ ଆସ�ି ନାହି ଁଆଉ �ଭୁ �ୟଂ ହି ଁଆଶୀବ�ାଦ େଦଇଥା�ି।   
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ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਰਤੇ ਸੇ ਧਨਵੰਤ ਹੈਿਨ ਿਨਰਧਨੁ ਹਰੋ ੁਸੰਸਾਰ ੁ॥੨੬॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ପରମା�ା� ନାମେର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା ହି ଁଧନବାନ ଅେଟ ଆଉ ସଂସାରର 
ଅନ� େଲାକମାେନ ନି��ନ ଅଟ�ି||26|| 
 
ਜਨ ਕੀ ਟੇਕ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਠਵਰ ਨ ਠਾਉ ॥ 
ଈ�ର� ନାମ ହି ଁେସବକ� ଆ�ା ଅେଟ, ଈ�ର� ବିନା ତାହା� େକୗଣସି �ାନ ନଥାଏ।   
 
ਗੁਰਮਤੀ ਨਾਉ ਮਿਨ ਵਸ ੈਸਹਜੇ ਸਹਿਜ ਸਮਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ମନେର ହରିନାମ ବାସ କରିଥାଏ ଆଉ �ାଭାବିକ ଭାବେର ସତ�େର ବିଲୀନ  
େହାଇଯାଏ।  
 
ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਆ ਅਿਹਿਨਿਸ ਲਾਗਾ ਭਾਉ ॥ 
ବଡ ଭାଗ� ଥ �େଲ ପରମା�ା� ମନନ କରାଯାଏ, ଦିନ-ରାତି ତାହା� ସହତି େ�ମ ଲାଗିଥାଏ।  
 
ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਧੂਿੜ ਿਤਨ ਹਉ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣੈ ਜਾਉ ॥੨੭॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ମ ଁ ୁ�ଭୁ-ଭ�� ଚରଣ ଧଳିୂ ଚାହି ଁଥାଏ ଆଉ ତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ||27|| 
 
ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਮੇਦਨੀ ਿਤਸਨਾ ਜਲਤੀ ਕਰੇ ਪੁਕਾਰ ॥ 
ଚଉରାଅଶ ିଲ� େଯାନି ବାଲା ପଥୃ �ବୀ ତୃ�ା�ିେର ଜଳି ଚି�ାର କରିଥାଏ,   
 
ਇਹ ੁਮੋਹ ੁਮਾਇਆ ਸਭੁ ਪਸਿਰਆ ਨਾਿਲ ਚਲੈ ਨ ਅੰਤੀ ਵਾਰ ॥ 
େସହ ିମାୟା-େମାହ ସବୁଆେଡ �ସାରିତ େହାଇଥାଏ ଆଉ ଅ�େର େକହ ିସାଥ � ଦିଅ�ି ନାହି।ଁ   
 
ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਸਾਂਿਤ ਨ ਆਵਈ ਿਕਸੁ ਆਗੈ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ॥ 
ଭଗବାନ� ବିନା ଶା�ି �ା� ହୁଏନାହି ଁ, ପଣୁ ିକାହା ସମମ୍ଖୁେର ଚି�ାର କରାଯିବ?  
 
ਵਡਭਾਗੀ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਾਇਆ ਬੂਿਝਆ ਬ�ਹਮ ੁਿਬਚਾਰ ੁ॥ 
େଯଉ ଁଭାଗ�ଶାଳୀ ସଦଗରୁୁ�ୁ �ା� କରିଥାଏ, େସ �� �ାନ ପାଇଥାଏ।   
 
ਿਤਸਨਾ ਅਗਿਨ ਸਭ ਬਿੁਝ ਗਈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥੨੮॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି- େଯଉ ଁଭ�ଜନ ଈ�ର�ୁ ହୃଦୟେର �ାପନ କରିଥାଏ, ତାହାର ତୃ�ା�ି ଲିଭି  
ଯାଏ||28|| 
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ਅਸੀ ਖਤੇ ਬਹਤੁੁ ਕਮਾਵਦੇ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ੁ॥ 
ଆେମ ବହୁତ ଭୁଲ କରିଥାଉ, ଯାହାର େକୗଣସି ସୀମା ନଥାଏ।  
 
ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕਿਰ ਕੈ ਬਖਿਸ ਲੈਹ ੁਹਉ ਪਾਪੀ ਵਡ ਗੁਨਹਗਾਰ ੁ॥ 
େହ ପରେମ�ର! କୃପା କରି ଆମକୁ ର�ା କର, ଆେମ ପାପୀ ଏବଂ େଦାଷୀ ଅଟୁ।  
 
ਹਿਰ ਜੀਉ ਲੇਖੈ ਵਾਰ ਨ ਆਵਈ ਤੂੰ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਵਣਹਾਰ ੁ॥ 
ଯଦି ଆମର ପାପର ହସିାବ କରାଯାଏ, ତାହାେହେଲ ଅ� ମିଳିବ ନାହି ଁ, ତୁ କୃପା କରି ଚରଣେର ମିଳନ  
କରାଇବା ବାଲା ଅଟୁ।   
 
ਗੁਰ ਤੁਠੈ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਮੇਿਲਆ ਸਭ ਿਕਲਿਵਖ ਕਿਟ ਿਵਕਾਰ ॥ 
ବା�ବେର ଗରୁୁ �ସ� େହାଇ �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇବା ବାଲା ଅଟ�ି ଆଉ େସ ସବୁ ପାପ-ବିକାର  
ଦୂର କରି େଦଇଥା�ି।   
 
ਿਜਨਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਿਧਆਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਿਤਨੑ ਜੈਕਾਰ ੁ॥੨੯॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି- ଯିଏ ପରମା�ା� ଭଜନ କରିଛି, ଜଗତେର ତାହା� କୀ�� େହାଇଛି||29|| 
 
ਿਵਛੁਿੜ ਿਵਛੁਿੜ ਜੋ ਿਮਲੇ ਸਿਤਗੁਰ ਕੇ ਭੈ ਭਾਇ ॥ 
ଅେନକ ଜ� �ରୁ ବିେ�ଦ େହାଇ ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� େ�ମେର ରତ ରହଥିାଏ,  
 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਿਨਹਚਲੁ ਭਏ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଶରଣେର ପରମା�ା� �ାନ କରିଥାଏ, ତାହାର ଜ� �-ମରଣ ଦୂର େହାଇଯାଏ।   
 
ਗੁਰ ਸਾਧ ੂਸਗੰਿਤ ਿਮਲੈ ਹੀਰੇ ਰਤਨ ਲਭੰਨੑਿ◌ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ଗରୁୁ ସାଧ�ୁ ଶରଣେର ଆସିଥାଏ, ତାହାକୁ ନାମ ରୂପୀ ଅମଲୂ� ହୀରା ଏବଂ ର� �ା�  
େହାଇଥାଏ।   
 
ਨਾਨਕ ਲਾਲੁ ਅਮੋਲਕਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਖੋਿਜ ਲਹਨੑੰਿ◌ ॥੩੦॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି-  ହରିନାମ ରୂପୀ ଅମଲୂ� େମାତି ଗରୁୁମଖୁୀ ଜି�ାସ ୁହି ଁସ�ାନ କରିଥାଏ||30|| 
 
ਮਨਮੁਖ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਿਤਓ ਿਧਗੁ ਜੀਵਣੁ ਿਧਗੁ ਵਾਸੁ ॥ 
େ��ାଚାରୀ �ଭୁ� ନାମ ଚି�ନ କେରନାହି ଁ, ତାହାର ଜୀବିତ ରହବିା ଧ ��ାର େଯାଗ� ଅେଟ।   
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ਿਜਸ ਦਾ ਿਦਤਾ ਖਾਣਾ ਪੈਨਣਾ ਸੋ ਮਿਨ ਨ ਵਿਸਓ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ 
େଯଉ ଁଦାତା� �ାରା ଦିଆ ଯାଇଥ �ବା ଖାଇବା-ପି�ିବା ମିଳିଥାଏ, େସହ ିଗଣୁାନିଧାନକୁ େସ ହୃଦୟେର 
�ାପନ କେରନାହି।ଁ    
 
ਇਹ ੁਮਨੁ ਸਬਿਦ ਨ ਭੇਿਦਓ ਿਕਉ ਹੋਵ ੈਘਰ ਵਾਸੁ ॥ 
େଯ ପଯ��� ଏହ ିମନ ଶ�େର ଲୀନ ରହ ିପାେରନାହି ଁ, ସ�ା ଘରକୁ କିପରି ଯାଇ ପାରିବ?  
 
ਮਨਮੁਖੀਆ ਦੋਹਾਗਣੀ ਆਵਣ ਜਾਿਣ ਮੁਈਆਸੁ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ଜୀବ-�ୀ ଦୁହାଗିନୀ ଅେଟ, ଜ� �-ମରଣେର ପଡି ରହଥିାଏ।   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮ ੁਸੁਹਾਗੁ ਹ ੈਮਸਤਿਕ ਮਣੀ ਿਲਿਖਆਸੁ ॥ 
ହରିନାମ ଗରୁୁମଖୁୀର ସି�ୁର ଅେଟ ଆଉ ଏହ ିଚି� କପାଳେର େଲଖା େହାଇଥାଏ।   
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਉਿਰ ਧਾਿਰਆ ਹਿਰ ਿਹਰਦ ੈਕਮਲ ਪ�ਗਾਸੁ ॥ 
ଯିଏ ପରମା�ା�ୁ ହୃଦୟେର ବାସ କରାଇ ଥାଏ, ତାହାର ହୃଦୟ-କମଳ �ସ� େହାଇଥାଏ।   
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਵੇਿਨ ਆਪਣਾ ਹਉ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੀ ਤਾਸੁ ॥ 
ଯିଏ ନିଜ ସଦଗରୁୁ� େସବାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସଦା ସମପ�ତ ଅେଟ।   
 
ਨਾਨਕ ਿਤਨ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਿਜਨ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਪ�ਗਾਸੁ ॥੩੧॥ 
େହ ନାନକ! ତାହାର ମଖୁ ଉ�ଳ େହାଇଥାଏ, ଯାହାର ମନେର ନାମର ଆେଲାକ ରହଥିାଏ||31|| 
 
ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਸੋਈ ਜਨੁ ਿਸਝੈ ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਮੁਕਿਤ ਨ ਹੋਈ ॥ 
ଯିଏ ଶ� �ାରା ନିଜକୁ ନିୟ�ଣ କରିଥାଏ, େସହ ିବ��ି ବ�ନରୁ ମ�ୁ େହାଇଥାଏ ଆଉ ଶ� ବିନା ମ�ିୁ  
�ା� ହୁଏନାହି।ଁ   
 
ਭੇਖ ਕਰਿਹ ਬਹ ੁਕਰਮ ਿਵਗੁਤੇ ਭਾਇ ਦਜੂੈ ਪਰਜ ਿਵਗੋਈ ॥ 
ମନୁଷ� ବହୁତ ଆଡ��ର କରିଥାଏ, ବହୁତ କମ�କା�େର ପଡି ରହଥିାଏ ଆଉ େଦ�ତ�ଭାବେର ସମ�  
ଦୁନିଆକୁ ଦୁଃଖେର ରଖ �ଥାଏ।   
 
ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਨਾਉ ਨ ਪਾਈਐ ਜੇ ਸਉ ਲੋਚੈ ਕੋਈ ॥੩੨॥ 
େହ ନାନକ! େକହ ିେକେତ ଅଭିଳାଷ କରୁ, ପର� ଗରୁୁ� ବିନା ନାମ �ା� ହୁଏନାହି ଁ||32|| 
 
ਹਿਰ ਕਾ ਨਾਉ ਅਿਤ ਵਡ ਊਚਾ ਊਚੀ ਹ ੂਊਚਾ ਹੋਈ ॥ 
ପରମା�ା� ନାମ ସବୁଠାରୁ ବଡ, ସେବ�ାତ୍କୃ�, ଉ��ରୁ ଉ��, କୀ��ମାନ ଅେଟ।  
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ਅਪਿੜ ਕੋਇ ਨ ਸਕਈ ਜ ੇਸਉ ਲੋਚ ੈਕੋਈ ॥ 
ତାହା� ପଯ��� େକହ ିପହ� ିପାର�ି ନାହନି, େକହ ିେକେତ କାମନା, ଆକାଂ�ା କରିଥାଉ। 
 
ਮੁਿਖ ਸਜੰਮ ਹਛਾ ਨ ਹਵੋਈ ਕਿਰ ਭੇਖ ਭਵੈ ਸਭ ਕੋਈ ॥ 
ମଖୁେର େବାଲିବା �ାରା ସଂଯମ ହୁଏନାହି ଁ, େକହ ିବଷ�ାେର �ମଣ କରିଥାଏ। 
 
ਗੁਰ ਕੀ ਪਉੜੀ ਜਾਇ ਚੜੈ ਕਰਿਮ ਪਰਾਪਿਤ ਹਈੋ ॥ 
ଗରୁୁ� ସିଢି ଉପେର ଭାଗ�ଶାଳୀ ହି ଁଚଢିଥାଏ, ଯାହା କମ� ଫଳରୁ �ା� େହାଇଥାଏ।   
 
ਅੰਤਿਰ ਆਇ ਵਸੈ ਗੁਰ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰੈ ਕੋਇ ॥ 
ଯିଏ ଶ�-ଗରୁୁ� ଚି�ନ କରିଥାଏ, ତାହା� ହୃଦୟେର �ଭୁ ଅବ�ାନ କରିଥା�ି।  
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ਨਾਨਕ ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਮਨੁ ਮਾਨੀਐ ਸਾਚੇ ਸਾਚੀ ਸਇੋ ॥੩੩॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ଶ� �ାରା ନିଜକୁ ବିକାର ଠାରୁ ନିୟ�ିତ କରିଥାଏ, ତାହାର ମନ ସ�� େହାଇଥାଏ ଆଉ 
ସ�ା ଯଶ �ା� କରିଥାଏ||33|| 
 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਦਖੁੁ ਸਾਗਰ ੁਹ ੈਿਬਖੁ ਦਤੁਰ ੁਤਿਰਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ମାୟା-େମାହ ଦୁଃଖର ଭୟାନକ ସାଗର ଅେଟ, ଏହ ିକଠନି ସାଗରରୁ ପାର କରାଯାଇ ପାେରନାହି।ଁ  
 
ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਰਦੇ ਪਿਚ ਮਏੁ ਹਉਮੈ ਕਰਤ ਿਵਹਾਇ ॥ 
ଅହଂ ଭାବ କରି ଅେନକ େଲାକ ସମା� େହାଇ ଯାଇଛ�ି ଆଉ ଅଭିମାନେର ହି ଁତାହା� ଜୀବନ  
ଅତିବାହତି େହାଇ ଯାଇଛି।   
 
ਮਨਮੁਖਾ ਉਰਵਾਰ ੁਨ ਪਾਰ ੁਹ ੈਅਧ ਿਵਿਚ ਰਹੇ ਲਪਟਾਇ ॥ 
ଆ�-ଅଭିମାନୀ ବ��ିକୁ କୂଳ ମିେଳନାହି ଁଆଉ ମଝେିର ରହ ିଯାଇଥାଏ।   
 
ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਸੁ ਕਮਾਵਣਾ ਕਰਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ବା�ବେର ବିଧାତା ଭାଗ�େର ଯାହା େଲଖ � େଦଇଥା�ି, େସ ତାହା କରିଥାଏ।    
 
ਗੁਰਮਤੀ ਿਗਆਨੁ ਰਤਨੁ ਮਿਨ ਵਸੈ ਸਭੁ ਦੇਿਖਆ ਬ�ਹਮੁ ਸੁਭਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ମନେର �ାନ ବାସ କରିଥାଏ ଆଉ �ାଭାବିକ ଭାବେର ସବୁଠାେର �� େଦଖା  
ଯାଇଥାଏ।   
 
ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਿਰ ਬੋਿਹਥੈ ਵਡਭਾਗੀ ਚੜੈ ਤੇ ਭਉਜਿਲ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਇ ॥੩੪॥ 
େହ ନାନକ! ସଦଗରୁୁ ରୂପୀ ଜାହାଜ ଉପେର ଭାଗ�ବାନ ହି ଁଚଢିଥାଏ ଆଉ େସ ସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର 
େହାଇଯାଏ||34|| 
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਦਾਤਾ ਕੋ ਨਹੀ ਜ ੋਹਿਰ ਨਾਮੁ ਦੇਇ ਆਧਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ� ବିନା େକହ ିଦାତା ନାହା�ି, ଯିଏ ହରିନାମର ଆ�ା �ଦାନ କରିଥା�ି।   
 
ਗੁਰ ਿਕਰਪਾ ਤੇ ਨਾਉ ਮਿਨ ਵਸ ੈਸਦਾ ਰਹੈ ਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ମନେର ହରିନାମ ବାସ କରିଥାଏ, ଯାହା ସବ�ଦା ହୃଦୟେର ବାସ କରିଥାଏ।   
 
ਿਤਸਨਾ ਬਝੁੈ ਿਤਪਿਤ ਹੋਇ ਹਿਰ ਕੈ ਨਾਇ ਿਪਆਿਰ ॥ 
ହରିନାମ ସହତି େ�ମ କରିବା �ାରା ତୃ�ା ଦୂର େହାଇଯାଏ, ମନ ତୃ� େହାଇଯାଏ।   
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ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਪਾਈਐ ਹਿਰ ਅਪਨੀ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ॥੩੫॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ େସେତେବେଳ �ା� େହାଇଥା�ି, େଯେତେବେଳ ଈ�ର ନିଜ କୃପା କରିଥା�ି||35|| 
 
ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਜਗਤੁ ਬਰਿਲਆ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ଶ� ବିନା ସଂପ�ୂ� ଜଗତ ବାଉଳା େହଉଅଛି, ଏହା ବିଷୟେର ଆଉ କିଛି କୁହା ଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ  
 
ਹਿਰ ਰਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਸਬਿਦ ਰਹੇ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ପରମା�ା ଯାହାର ଯ� କରିଥା�ି, େସ ଶ�େର ଲୀନ ରହ ିର�ା ପାଇଯାଏ।   
 
ਨਾਨਕ ਕਰਤਾ ਸਭ ਿਕਛੁ ਜਾਣਦਾ ਿਜਿਨ ਰਖੀ ਬਣਤ ਬਣਾਇ ॥੩੬॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ଏହ ିସ�ିୃ ରଚନା କରିଛ�ି, େସହ ିବିଧାତା ସବୁ ଜାଣଥିା�ି||36|| 
 
ਹੋਮ ਜਗ ਸਿਭ ਤੀਰਥਾ ਪਿੜ�ਹ੍ ਪੰਿਡਤ ਥਕੇ ਪੁਰਾਣ ॥ 
େହାମ, ଯ�, ତୀଥ� ଏବଂ େବଦ-ପରୁାଣ ପାଠ-ପଠନ କରି ପ�ିତ ମ� ହତାଶ େହାଇ ଯାଇଛ�ି, 
 
ਿਬਖੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਨ ਿਮਟਈ ਿਵਿਚ ਹਉਮੈ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ॥ 
କି� େମାହ-ମାୟାର ଜହର ଦୂର ହୁଏନାହି ଁଆଉ ଅହଂକାରେର ଜ� � ମରଣେର ରହଥିାଏ।   
 
ਸਿਤਗੁਰ ਿਮਿਲਐ ਮਲੁ ਉਤਰੀ ਹਿਰ ਜਿਪਆ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥ 
େଯେତେବେଳ ସଦଗରୁୁ ମିଳିଥା�ି, ମନର ମଇଳା ଦୂର େହାଇଯାଏ ଆଉ ମନ ପରେମ�ର� ଜପ 
କରିଥାଏ।   
 
ਿਜਨਾ ਹਿਰ ਹਿਰ ਪ�ਭੁ ਸੇਿਵਆ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥੩੭॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି-  ଆେମ ତାହା� �ତି ସବ�ଦା ସମପ�ତ ଅଟୁ, ଯିଏ �ଭୁ� ଉପାସନା କରିଥାଏ||37|| 
 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਬਹ ੁਿਚਤਵਦੇ ਬਹ ੁਆਸਾ ਲੋਭੁ ਿਵਕਾਰ ॥ 
ଅଧ �କାଂଶ ବ��ି ମାୟା-େମାହେର ଫସି ବହୁତ ପାଇବା ପାଇ ଁକାମନା କରିଥାଏ, ଏହପିରି େସ େଲାଭ ତଥା 
ବିକାରେର ପଡିଯାଏ।  
 
ਮਨਮੁਿਖ ਅਸਿਥਰ ੁਨਾ ਥੀਐ ਮਿਰ ਿਬਨਿਸ ਜਾਇ ਿਖਨ ਵਾਰ ॥ 
େ��ାଚାରୀକୁ ଶା�ି �ା� ହୁଏନାହି ଁଆଉ ଏକ �ଣେର ନ� େହାଇଯାଏ।  
 
ਵਡ ਭਾਗੁ ਹਵੋੈ ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਮਲੈ ਹਉਮੈ ਤਜੈ ਿਵਕਾਰ ॥ 
ଯଦି ଭାଗ� ଉ�ମ େହାଇଥାଏ, ଜୀବକୁ ସଦଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି ଆଉ େସ ଅହଂକାର, ବିକାର ତ�ାଗ 
କରିଥାଏ।   

SikhBookClub.com 2972 



ਹਿਰ ਨਾਮਾ ਜਿਪ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਬਦ ੁਵੀਚਾਰ ॥੩੮॥ 
େହ ନାନକ! ଶ�ର ମଖୁ� ବିଚାର ଏହା େଯ ପରମା�ା� ନାମ ଜପିବା �ାରା ହି ଁସ�ା ସଖୁ �ା� 
େହାଇଥାଏ||38|| 
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਭਗਿਤ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾਿਮ ਨ ਲਗੈ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ� ବୀନା ଭ�ି ହୁଏନାହି ଁଆଉ ନା ହରିନାମ ସହତି େ�ମ ଲାଗିଥାଏ।   
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਰਾਿਧਆ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਿਤ ਿਪਆਿਰ ॥੩੯॥ 
େହ ନାନକ! ଈ�ର� ଆରାଧନା ଗରୁୁ� େ�ମ ଓ ଇ�ା �ାରା ହି ଁେହାଇଥାଏ||39|| 
 
ਲੋਭੀ ਕਾ ਵਸੇਾਹ ੁਨ ਕੀਜੈ ਜੇ ਕਾ ਪਾਿਰ ਵਸਾਇ ॥ 
େହ ଭାଇ! େକୗଣସି େଲାଭୀ ବ��ିକୁ ବି�ାସ କରନାହି।ଁ   
 
ਅੰਿਤ ਕਾਿਲ ਿਤਥੈ ਧਹੁੈ ਿਜਥੈ ਹਥੁ ਨ ਪਾਇ ॥ 
କାରଣ େସ ଅ�େର େଧାକା େଦଇଥାଏ, େଯଉଠଁ ିର�ା ପାଇବା କ�କର େହାଇଥାଏ।   
 
ਮਨਮੁਖ ਸੇਤੀ ਸੰਗੁ ਕਰੇ ਮੁਿਹ ਕਾਲਖ ਦਾਗੁ ਲਗਾਇ ॥ 
େ��ାଚାରୀର ସ�ତ କରିବା �ାରା ମଖୁେର ବଦନାମୀର କାଳିମା ଲାଗିଥାଏ।   
 
ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਿਤਨੑ ਲੋਭੀਆ ਂਜਾਸਿਨ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥ 
େଲାଭୀର ଇ�ତ ହାନୀ େହାଇଥାଏ ଆଉ େସ ନିଜ ଜୀବନ େବକାରେର ହରାଇ ଥାଏ।   
 
ਸਤਸਗੰਿਤ ਹਿਰ ਮੇਿਲ ਪ�ਭ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਿਨ ਆਇ ॥ 
େହ ଈ�ର! ଆମକୁ ସତସ�ତେର ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ, େଯପରି େତା'ର ନାମ ଆମର ମନେର ବାସ କରି 
ରହବି।   
 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੀ ਮਲੁ ਉਤਰੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੪੦॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି- ଈ�ର� ମହମିାଗାନ କରିବା �ାରା ଜ� �-ମରଣର ମଇଳା ଦୂର େହାଇଯାଏ||40|| 
 
ਧੁਿਰ ਹਿਰ ਪ�ਿਭ ਕਰਤੈ ਿਲਿਖਆ ਸੁ ਮੇਟਣਾ ਨ ਜਾਇ ॥ 
�ଭୁ ଆର�ରୁ ହି ଁଭାଗ� େଲଖ � େଦଇଛ�ି, ତାହାକୁ ବଦଳା ଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ   
 
ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਿਤਸ ਦਾ ਪ�ਿਤਪਾਿਲ ਕਰੇ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ 
�ାଣ, ଶରୀର ସବୁ ତାହା� �ାରା ଦିଆ ଯାଇଛି, େସହ ି��ା ପରେମ�ର ହି ଁଆମର ପାଳନ-େପାଷଣ 
କରିଥା�ି।   
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ਚਗੁਲ ਿਨੰਦਕ ਭੁਖੇ ਰਿੁਲ ਮੁਏ ਏਨਾ ਹਥੁ ਨ ਿਕਥਾਊ ਪਾਇ ॥ 
ଚୁଗଲିୁ କରୁଥ �ବା ଓ ନି�ୁକ �ଧୁାେର ସମା� େହାଇଯାଏ ଆଉ ତାହାକୁ କିଛି ମ� ମିେଳନାହି।ଁ   
 
ਬਾਹਿਰ ਪਾਖੰਡ ਸਭ ਕਰਮ ਕਰਿਹ ਮਿਨ ਿਹਰਦੈ ਕਪਟ ੁਕਮਾਇ ॥ 
େସ ବାହାେର ସବୁ କମ� କରିଥାଏ, ପର� ତାହାର ହୃଦୟେର କପଟ ଭରି ରହଥିାଏ।   
 
ਖੇਿਤ ਸਰੀਿਰ ਜੋ ਬੀਜੀਐ ਸੋ ਅੰਿਤ ਖਲੋਆ ਆਇ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ େଖତେର ଭଲ-ମ� ବୁଣା ଯାଇଥାଏ, େଶଷେର ତାହାର ଫଳ ସମମ୍ଖୁକୁ ଆସିଥାଏ।      
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ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ�ਭ ਬੇਨਤੀ ਹਿਰ ਭਾਵੈ ਬਖਿਸ ਿਮਲਾਇ ॥੪੧॥ 
ନାନକ �ଭୁ� ଠାେର ବିନତି କର�ି- ଯଦି େତାେତ ଠକି ଲାଗିଥାଏ, ତତାେହେଲ ଆମ ଉପେର କୃପା କରି 
ନିଜ ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ||41|| 
 
ਮਨ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਨ ਸੁਝਈ ਨਾ ਸੁਝੈ ਦਰਬਾਰ ੁ॥ 
ମନେର ଜ� �-ମରଣ କି� �ା �ଭୁ-ଦରବାରର େକୗଣସି �ାନ ନଥାଏ।   
 
ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਪਲੇਿਟਆ ਅੰਤਿਰ ਅਿਗਆਨੁ ਗੁਬਾਰ ੁ॥ 
ମନ ମାୟା େମାହେର ଲୀନ େହାଇ ଅ�ାନତାର ଅ�କାରେର ରହଥିାଏ।   
 
ਤਬ ਨਰ ੁਸੁਤਾ ਜਾਿਗਆ ਿਸਿਰ ਡੰਡੁ ਲਗਾ ਬਹ ੁਭਾਰ ੁ॥ 
େଯେତେବେଳ ଯମର ଦ� ଆସିଥାଏ, ବ��ି େମାହର ନି�ାରୁ ଜା�ତ େହାଇଥାଏ।   
 
ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਕਰਾਂ ਉਪਿਰ ਹਿਰ ਚਿੇਤਆ ਸੇ ਪਾਇਿਨ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ସବ�ଦା ପରମା�ା� �ୁତିେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଆଉ େମା� �ା� କରି େନଇଥାଏ।   
 
ਨਾਨਕ ਆਿਪ ਓਿਹ ਉਧਰੇ ਸਭ ਕੁਟੰਬ ਤਰੇ ਪਰਵਾਰ ॥੪੨॥ 
େହ ନାନକ! େସ �ୟଂ ମ�ୁ େହାଇଥାଏ, ସଂପ�ୂ� ପରିବାରକୁ ପାର କରି େଦଇଥାଏ||42|| 
 
ਸਬਿਦ ਮਰੈ ਸੋ ਮਆੁ ਜਾਪੈ ॥ 
ବା�ବେର େସ ହି ଁମତୁୃ� ବରଣ କରିଥାଏ, ଯିଏ ଶ� ଠାରୁ ନିଜକୁ ଦୂରକୁ େନଇଥାଏ।   
 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਿਰ ਰਿਸ ਧ�ਾਪੈ ॥ 
ଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହରି ଭଜନର ଆନ� �ା� େହାଇଥାଏ ଆଉ   
 
ਹਿਰ ਦਰਗਿਹ ਗੁਰ ਸਬਿਦ ਿਸਞਾਪੈ ॥ 
ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା �ଭୁ-ଦରବାରେର ସ�ାନ ମିଳିଥାଏ।   
 
ਿਬਨੁ ਸਬਦੈ ਮੁਆ ਹੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
ଶ� ବିନା ସମେ� ମତୁୃ� ବରଣ କରିଥା�ି,  
 
ਮਨਮੁਖੁ ਮਆੁ ਅਪੁਨਾ ਜਨਮੁ ਖੋਇ ॥ 
କି� ମନମଖୁୀ ମତୁୃ� ବରଣ କରି ନିଜ ଜୀବନ ହରାଇ େଦଇଥାଏ।   
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ਹਿਰ ਨਾਮ ੁਨ ਚੇਤਿਹ ਅੰਿਤ ਦਖੁੁ ਰੋਇ ॥ 
େସ ଈ�ର�ୁ �ରଣ କେରନାହି ଁଆଉ ଅ�େର ଦୁଃଖ-ବିପଦେର ପଡି େରାଦନ କରିଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹਇੋ ॥੪੩॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି-  ବା�ବେର (ତାହାର ମ� େକୗଣସି େଦାଷ ନଥାଏ) ଯାହା ପରେମ�ର କରିଥା�ି, ତାହା 
େହାଇଥାଏ||43|| 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਬਢੁੇ ਕਦੇ ਨਾਹੀ ਿਜਨੑ◌ਾ ਅੰਤਿਰ ਸੁਰਿਤ ਿਗਆਨੁ ॥ 
ଯାହାର ମନେର �ାନ-�ାନ ରହଥିାଏ, ଏପରି ଗରୁୁମଖୁୀ େକେବ ବୃ� ହୁଏନାହି।ଁ   
 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਿਰ ਗੁਣ ਰਵਿਹ ਅੰਤਿਰ ਸਹਜ ਿਧਆਨੁ ॥ 
େସ ଅ�ମ�ନେର �ାଭାବିକ ଭାବେର �ାନ ଲଗାଇ ରଖ �ଥାଏ ଆଉ ସବ�ଦା ପରମା�ା� �ଶଂସା ଓ 
ଗଣୁଗାନେର ମ� ରହଥିାଏ।   
 
ਓਇ ਸਦਾ ਅਨੰਿਦ ਿਬਬਕੇ ਰਹਿਹ ਦਿੁਖ ਸੁਿਖ ਏਕ ਸਮਾਿਨ ॥ 
େସ ସବ�ଦା ଆନ�ମୟ ଓ ବିେବକବ� ରହଥିାଏ ଆଉ ଦୁଃଖ ଓ ସଖୁକୁ ସମାନ ମାନିଥାଏ।  
 
ਿਤਨਾ ਨਦਰੀ ਇਕੋ ਆਇਆ ਸਭੁ ਆਤਮ ਰਾਮ ੁਪਛਾਨੁ ॥੪੪॥ 
ତାହାକୁ ସବୁଠାେର ପରମା�ା ହି ଁେଦଖା ଯାଇଥା�ି ଆଉ ଅ�ରା�ାେର ତାହାକୁ ��ର ପରିଚୟ େହାଇଯାଏ 
||44|| 
 
ਮਨਮੁਖੁ ਬਾਲਕੁ ਿਬਰਿਧ ਸਮਾਿਨ ਹ ੈਿਜਨੑ◌ਾ ਅੰਤਿਰ ਹਿਰ ਸੁਰਿਤ ਨਾਹੀ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ଶଶି-ୁବୃ� ଭଳି ଅେଟ, ଯାହାର ମନେର ଈ�ର� �ରଣ ରେହ ନାହି।ଁ   
 
ਿਵਿਚ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦੇ ਸਭ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੈ ਜਾਂਹੀ ॥ 
େସ ଅଭିମାନେର ଫସି କମ� କରିଥାଏ, େଯଉ ଁକାରଣରୁ ଯମରାଜ ହି ଁତାହର କମ�ର ହସିାବ କମ� 
କରିଥା�ି।   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਛੇ ਿਨਰਮਲੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸੁਭਾਇ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ଉପେଦଶେର ରତ ରହଥିାଏ, େସହ ିଗରୁୁମଖୁୀ ଉ�ମ ଏବଂ ହୃଦୟେର ନିମ�ଳ ରହଥିାଏ।   
 
ਓਨਾ ਮੈਲੁ ਪਤੰਗੁ ਨ ਲਗਈ ਿਜ ਚਲਿਨ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਇ ॥ 
େସ ସଦଗରୁୁ� ଇ�ା ଅନୁସାେର ଜୀବନ-ଆଚରଣ ବିତାଇ ଥାଏ ଆଉ ତାହା ପାଖେର େମାହ-ମାୟାର 
େକୗଣସି ମଇଳା ରେହ ନାହି।ଁ   
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ਮਨਮੁਖ ਜੂਿਠ ਨ ਉਤਰੈ ਜੇ ਸਉ ਧੋਵਣ ਪਾਇ ॥ 
େ��ାଚାରୀକୁ ଶେହ ଥର େଧାଇେଲ ମ� ତାହାର ଅଇଠଁା ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ   
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮੇਿਲਅਨੁ ਗੁਰ ਕੈ ਅੰਿਕ ਸਮਾਇ ॥੪੫॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁୀ ଗରୁୁ� ଶରଣେର ଲୀନ ରହଥିାଏ||45|| 
 
ਬੁਰਾ ਕਰੇ ਸੁ ਕੇਹਾ ਿਸਝੈ ॥ 
େଯ େକହ ିମ� କମ� କରିଥାଏ, ତାହାର କଣ ଦଶା େହାଇଥାଏ?  
 
ਆਪਣੈ ਰੋਿਹ ਆਪੇ ਹੀ ਦਝੈ ॥ 
େସ �ୟଂ ମ� େ�ାଧର �ଳାେର ଜଳି ରହଥିାଏ।  
 
ਮਨਮੁਿਖ ਕਮਲਾ ਰਗੜੈ ਲੁਝੈ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ବାତୁଳ ବନି ଜ�ାଳେର ଫସି ରହଥିାଏ।   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਇੋ ਿਤਸੁ ਸਭ ਿਕਛੁ ਸੁਝੈ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁମଖୁୀ ବନିଯାଏ, ତାହାକୁ ସବୁ �ାତ େହାଇଯାଏ।   
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਮਨ ਿਸਉ ਲੁਝੈ ॥੪੬॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁମଖୁୀ ମନ ସହତି ସଂଘଷ� କରିଥାଏ||46|| 
 
ਿਜਨਾ ਸਿਤਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਨ ਸੇਿਵਓ ਸਬਿਦ ਨ ਕੀਤੋ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 
ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିନାହି ଁ, ନା �� ଶ�ର ଚି�ନ କରିନାହି ଁ,  
 
ਓਇ ਮਾਣਸ ਜੂਿਨ ਨ ਆਖੀਅਿਨ ਪਸੂ ਢੋਰ ਗਾਵਾਰ ॥ 
େସ ମନୁଷ� ନୁେହ ଁ, ବା�ବେର ଏପରି ମଖୂ� ପଶ ୁପଦବାଚ� େହାଇଥାଏ।   
 
ਓਨਾ ਅੰਤਿਰ ਿਗਆਨੁ ਨ ਿਧਆਨੁ ਹ ੈਹਿਰ ਸਉ ਪ�ੀਿਤ ਨ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
ତାହାର ମନେର େକୗଣସି �ାନ-�ାନ ନଥାଏ ଆଉ ଈ�ର� ସହତି େ�ମ କରି ନଥାଏ।  
 
ਮਨਮੁਖ ਮੁਏ ਿਵਕਾਰ ਮਿਹ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ 
େ��ାଚାରୀ ବିକାରେର ହି ଁମତୁୃ� �ା� କରିଥାଏ ଆଉ ବାର��ାର ଜ� �-ମରଣ �ା� କରିଥାଏ।  
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ਜੀਵਿਦਆ ਨੋ ਿਮਲੈ ਸੁ ਜੀਵਦ ੇਹਿਰ ਜਗਜੀਵਨ ਉਰ ਧਾਿਰ ॥ 
ଯିଏ ହୃଦୟେର ପରମା�ା�ୁ �ାପନ କରିଥାଏ, େସହ ିଆ�ିକ ରୂପେର ଜୀବିତ ଗରୁୁମଖୁୀ ସହତି ମିଳନ  
ଅ�ିୟ ଅନ�ମାେନ ମ� ଜୀବିତ େହାଇଯା�ି। 
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਹੋਣੇ ਿਤਤੁ ਸਚੈ ਦਰਬਾਿਰ ॥੪੭॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ �ଭୁ� ଦରବାରେର ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁସ�ୁର ଲାଗିଥାଏ||47|| 
 
ਹਿਰ ਮੰਦਰ ੁਹਿਰ ਸਾਿਜਆ ਹਿਰ ਵਸ ੈਿਜਸੁ ਨਾਿਲ ॥ 
ଶରୀର ରୂପୀ ହରିମ�ିରର ରଚନା ହରି ହି ଁକରିଛ�ି ଆଉ େସ େସଥ �େର ରହଥିା�ି।   
 
ਗੁਰਮਤੀ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਰਜਾਿਲ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା ଅନୁସାେର େମାହ-ମାୟାକୁ ଦୂର କରିବା �ାରା ହି ଁହରି �ା� େହାଇଥା�ି।  
 
ਹਿਰ ਮੰਦਿਰ ਵਸਤੁ ਅਨੇਕ ਹ ੈਨਵ ਿਨਿਧ ਨਾਮੁ ਸਮਾਿਲ ॥ 
ହରି ମ�ିରେର ଅେନକ ବ�ୁ ବିଦ�ମାନ ଅଛି, ସଖୁର ଭ�ାର ହରିନାମର �ରଣ କର।  
 
ਧਨੁ ਭਗਵੰਤੀ ਨਾਨਕਾ ਿਜਨਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਲਧਾ ਹਿਰ ਭਾਿਲ ॥ 
ନାନକ କହ�ି- େସହ ିଜୀବ-�ୀ ଧନ� ଏବଂ ଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ, ଯିଏ ଗରୁୁ� �ାରା �ଭୁ�ୁ �ା� 
କରିଥାଏ।   
 
ਵਡਭਾਗੀ ਗੜ ਮੰਦਰ ੁਖੋਿਜਆ ਹਿਰ ਿਹਰਦੈ ਪਾਇਆ ਨਾਿਲ ॥੪੮॥ 
େସହ ିଭାଗ�ଶାଳୀ ଶରୀର ରୂପୀ ମ�ିରେର ସ�ାନ କରି �ଭୁ�ୁ �ା� କରିଛ�ି||48|| 
 
ਮਨਮੁਖ ਦਹ ਿਦਿਸ ਿਫਿਰ ਰਹ ੇਅਿਤ ਿਤਸਨਾ ਲੋਭ ਿਵਕਾਰ ॥ 
ମନମଖୁୀ ପରୁୁଷ ତୃ�ା, େଲାଭ, ବିକାରେର ଫସି ଦଶ ଦିଗେର ପଥ�� ରହଥିାଏ।     
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ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਨ ਚਕੁਈ ਮਿਰ ਜੰਮਿਹ ਵਾਰ ੋਵਾਰ ॥ 
ତାହାର େମାହ-ମାୟା ଦୂର ହୁଏନାହି ଁ, େଯଉ ଁକାରଣରୁ େସ ବାର��ାର ଜ� � େହାଇ ମରିଥାଏ। 
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਿਵ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਅਿਤ ਿਤਸਨਾ ਤਿਜ ਿਵਕਾਰ ॥ 
ଯଦି ତୃ�ା ଓ ବିକାରକୁ ତ�ାଗ କରି ସଦଗରୁୁ� େସବା କରାଯାଏ, ତାହାେହେଲ ସଖୁ �ା� େହାଇଯାଏ।   
 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਾ ਦਖੁੁ ਗਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਬਦ ੁਬੀਚਾਿਰ ॥੪੯॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି- ଯିଏ ଶ�-ଗରୁୁ� ଗହନ ଚି�ନ କରିଛି, ତାହାର ଜ� �-ମରଣ ଦୁଃଖ ଦୂର େହାଇ 
ଯାଇଛି||49|| 
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ਮਨ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਪਾਵਿਹ ਮਾਨੁ ॥ 
େହ ସ�ନ! ମନେର ହରିନାମର ମନନ କର, େସେତେବେଳ ହି ଁ�ଭୁ-ଦରବାରେର ସ�ାନ �ା� େହବ।   
 
ਿਕਲਿਵਖ ਪਾਪ ਸਿਭ ਕਟੀਅਿਹ ਹਉਮੈ ਚਕੈੁ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 
ହରିନାମ �ାରା ପାପ-େଦାଷ ସବୁ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଆଉ ଅହଂ-ଅଭିମାନ ସମା� େହାଇଯାଏ।   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਕਮਲੁ ਿਵਗਿਸਆ ਸਭੁ ਆਤਮ ਬ�ਹਮੁ ਪਛਾਨੁ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀର ହୃଦୟ-କମଳ ସଦା �ସ� ରହଥିାଏ ଆଉ ତାହାକୁ ସବୁଠାେର �� ହି ଁେଦଖାଯା�ି।   
 
ਹਿਰ ਹਿਰ ਿਕਰਪਾ ਧਾਿਰ ਪ�ਭ ਜਨ ਨਾਨਕ ਜਿਪ ਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥੫੦॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି- େଯେତେବେଳ �ଭୁ ନିଜ କୃପା ବଷ�ା କରିଥା�ି, େସେତେବେଳ ଜି�ାସ ୁଭ�ଜନ  
ହରିନାମ ଜପ କରିଥା�ି||50|| 
 
ਧਨਾਸਰੀ ਧਨਵੰਤੀ ਜਾਣੀਐ ਭਾਈ ਜਾ ਂਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
ଧନାସରୀ ରାଗ �ାରା ଗାନ କରିଥ �ବା େସହ ିଜୀବ-�ୀକୁ ଧନବାନ କୁହାଯାଏ, ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� େସବାେର 
ଲୀନ ରହଥିାଏ।    
 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਸਉਪੇ ਜੀਅ ਸਉ ਭਾਈ ਲਏ ਹਕੁਿਮ ਿਫਰਾਉ ॥ 
େସ ନିଜ ତନ, ମନ, �ାଣ ସବୁକିଛି ଗରୁୁ�ୁ ସମପ�ଣ କରି େଦଇଥାଏ ଆଉ ଗରୁୁ� ଆ�ା ମାନିଥାଏ।   
 
ਜਹ ਬੈਸਾਵਿਹ ਬਸੈਹ ਭਾਈ ਜਹ ਭੇਜਿਹ ਤਹ ਜਾਉ ॥ 
େଯଉଠଁ ିସଦଗରୁୁ ବସାଇ ଥାଆ�ି, ବସିଯାଏ, େଯଉଠଁକୁି ପଠାଇ ଥାଆ�ି, ଚାଲି ଯାଇଥାଏ।   
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ਏਵਡੁ ਧਨੁ ਹੋਰ ੁਕੋ ਨਹੀ ਭਾਈ ਜੇਵਡੁ ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ 
ସ�ା ନାମ ଭଳି ଧନ ଆଉ କିଛି ନାହି।ଁ   
 
ਸਦਾ ਸਚ ੇਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾਂ ਭਾਈ ਸਦਾ ਸਚੇ ਕੈ ਸੰਿਗ ਰਹਾਉ ॥ 
ମ ଁ ୁସଦା ସ�ା �ଭୁ� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ସବ�ଦା ସ�ା ସହତି ହି ଁରହଥିାଏ।  
 
ਪੈਨਣੁ ਗੁਣ ਚੰਿਗਆਈਆ ਭਾਈ ਆਪਣੀ ਪਿਤ ਕੇ ਸਾਦ ਆਪੇ ਖਾਇ ॥ 
ଯିଏ ଉ�ମ ଗଣୁ ଧାରଣ କରିଥାଏ, େସ �ୟଂ �ଭୁ� ଆନ� �ା� କରିଥାଏ।   
 
ਿਤਸ ਕਾ ਿਕਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਭਾਈ ਦਰਸਨ ਕਉ ਬਿਲ ਜਾਇ ॥ 
ତାହା� �ଶଂସା କିପରି କରାଯିବ, ତାହା� ଦଶ�ନ �ତି ସମପ�ତ ଯିବା ଉଚିତ।    
 
ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਿਚ ਵਡੀਆ ਵਿਡਆਈਆ ਭਾਈ ਕਰਿਮ ਿਮਲੈ ਤਾਂ ਪਾਇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ଠାେର ଅେନକ ଉ�ମ ଗଣୁ ଅଛି ଆଉ େସ �ଭୁ କୃପାରୁ ହି ଁ�ା� େହାଇଥା�ି।   
 
ਇਿਕ ਹਕੁਮ ੁਮੰਿਨ ਨ ਜਾਣਨੀ ਭਾਈ ਦਜੂੈ ਭਾਇ ਿਫਰਾਇ ॥ 
କାହାକୁ ହୁକୁମ ମାନିବା ଆେସ ନାହି ଁଆଉ େସ େଦ�ତ�ଭାବେର ରହଥିାଏ।   
 
ਸੰਗਿਤ ਢੋਈ ਨਾ ਿਮਲੈ ਭਾਈ ਬੈਸਿਣ ਿਮਲੈ ਨ ਥਾਉ ॥ 
ତାହା� ସ� ମିଳିବା ଅେନକ ଦୂରର କଥା, ବସିବା ପାଇ ଁ�ାନ �ା� ହୁଏନାହି।ଁ   
 
ਨਾਨਕ ਹਕੁਮੁ ਿਤਨਾ ਮਨਾਇਸੀ ਭਾਈ ਿਜਨਾ ਧਰੁੇ ਕਮਾਇਆ ਨਾਉ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଈ�ର� ହୁକୁମ େସ ହି ଁମାନିଥାଏ, ଯିଏ �ାର�ରୁ ହରିନାମର ଅଜ�ନ କରିଥାଏ।  
 
ਿਤਨੑ ਿਵਟਹ ੁਹਉ ਵਾਿਰਆ ਭਾਈ ਿਤਨ ਕਉ ਸਦ ਬਿਲਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥੫੧॥ 
ମ ଁ ୁତାହା� �ତି ସମପ�ତ ଅେଟ ଏବଂ ଏପରି େଲାକ� �ତି ସଦା ସମପ�ତ ଅେଟ। ||51|| 
 
ਸੇ ਦਾੜੀਆਂ ਸਚੀਆ ਿਜ ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਲਗੰਨੑਿ◌ ॥ 
େସହ ିଦାଢି ସ�ା ଅେଟ, ଯାହା ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲାଗିଥାଏ।   
 
ਅਨਿਦਨੁ ਸਵੇਿਨ ਗੁਰ ੁਆਪਣਾ ਅਨਿਦਨੁ ਅਨਿਦ ਰਹੰਨੑਿ◌ ॥ 
ଏପରି େଲାକ ନିଜ ଗରୁୁ� େସବାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଆଉ ସଦା ଖସିୁ ରହଥିାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਸੇ ਮਹੁ ਸਹੋਣੇ ਸਚੈ ਦਿਰ ਿਦਸਨੰੑਿ◌ ॥੫੨॥ 
େହ ନାନକ! େସହ ିମଖୁ ସ�ୁର ଅେଟ, ଯାହା ସ�ା ଦରବାରେର େଦଖା ଯାଇଥାଏ||52|| 
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ਮੁਖ ਸਚੇ ਸਚ ੁਦਾੜੀਆ ਸਚ ੁਬੋਲਿਹ ਸਚ ੁਕਮਾਿਹ ॥ 
ଯାହାର ମଖୁ ସ�ା ଆଉ ଦାଢି ମ� ସ�ା ଅେଟ, େସ ସତ� େବାଲିଥାଏ ଆଉ ସତକମ� କରିଥାଏ।   
 
ਸਚਾ ਸਬਦ ੁਮਿਨ ਵਿਸਆ ਸਿਤਗੁਰ ਮਾਂਿਹ ਸਮਾਂਿਹ ॥ 
ତାହାର ମନେର ସ�ା ଉପେଦଶ ବାସ କରିଥାଏ ଆଉ େସ ସଦଗରୁୁ� ଠାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।   
 
ਸਚੀ ਰਾਸੀ ਸਚ ੁਧਨੁ ਉਤਮ ਪਦਵੀ ਪਾਂਿਹ ॥ 
ତାହାର ଜୀବନ-ରାଶ ିଏବଂ ଧନ ମ� ସ�ା ଅେଟ ଆଉ ଉ�ମ ପଦବୀ �ା� େହାଇଥାଏ।   
 
ਸਚ ੁਸੁਣਿਹ ਸਚ ੁਮੰਿਨ ਲੈਿਨ ਸਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਿਹ ॥ 
େସ ସତ� ହି ଁଶଣୁଥିାଏ ଆଉ ସତ�କୁ ମନେର �ାପନ କରି ରଖ �ଥାଏ ଏବଂ ସତକମ� ହି ଁକରିଥାଏ।   
 
ਸਚੀ ਦਰਗਹ ਬਸੈਣਾ ਸਚੇ ਮਾਿਹ ਸਮਾਿਹ ॥ 
େସ ସ�ା ଦରବାରେର ରହ ିସତ�େର ସମାହତି େହାଇଯାଏ।   
 
ਨਾਨਕ ਿਵਣੁ ਸਿਤਗੁਰ ਸਚ ੁਨ ਪਾਈਐ ਮਨਮੁਖ ਭੂਲੇ ਜਾਂਿਹ ॥੫੩॥ 
େହ ନାନକ! ସଦଗରୁୁ� ବିନା ସତ� �ା� ହୁଏନାହି ଁଆଉ ମନମଖୁୀ �ମେର ରହଥିାଏ||53|| 
 
ਬਾਬੀਹਾ ਿਪ�ਉ ਿਪ�ਉ ਕਰ ੇਜਲਿਨਿਧ ਪ�ੇਮ ਿਪਆਿਰ ॥ 
ଜି�ାସ ୁଚାତକ େ�ମ ସାଗରେର �ିୟ �ିୟ କହଥିାଏ।   
 
ਗੁਰ ਿਮਲੇ ਸੀਤਲ ਜਲੁ ਪਾਇਆ ਸਿਭ ਦਖੂ ਿਨਵਾਰਣਹਾਰ ੁ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ ମିଳିଥା�ି, ତାହାକୁ ହରିନାମ ରୂପୀ ଶୀତଳ ଜଳ �ା� େହାଇଥାଏ ଆଉ ତାହାର ସମ�  
ଦୁଃଖ ନିବାରଣ େହାଇଥାଏ।   
 
ਿਤਸ ਚਕੈੁ ਸਹਜੁ ਊਪਜੈ ਚਕੈੁ ਕੂਕ ਪਕੁਾਰ ॥ 
ନାମ ଜଳ �ାରା ତାହାର ଅ�ମ�ନେର �ାଭାବିକ ସଖୁ ଉ�� େହାଇଥାଏ ଆଉ ତାହାର ସମ� େରାଦନ  
ଦୂର େହାଇଯାଏ।   
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਸਾਿਂਤ ਹੋਇ ਨਾਮੁ ਰਖਹ ੁਉਿਰ ਧਾਿਰ ॥੫੪॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି-ଗରୁୁମଖୁୀକୁ ହି ଁଶା�ି �ା� େହାଇଥାଏ ଆଉ େସ ନାମକୁ ହି ଁହୃଦୟେର �ାପନ  
କରିଥାଏ||54|| 
 
ਬਾਬੀਹਾ ਤੂ ੰਸਚ ੁਚਉ ਸਚੇ ਸਉ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
େହ ଜି�ାସ ୁଚାତକ! ତୁ ସତ� େବାଲ, ମନକୁ ସତ� ପରେମ�ର� ଠାେର ଲଗାଇ ରଖ।   
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ਬੋਿਲਆ ਤਰੇਾ ਥਾਇ ਪਵੈ ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਇੋ ਅਲਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ସା�ି�େର ଗାନ କରିେଲ ତୁ କରିଥ �ବା ଗଣୁାନୁବାଦ ଫଳଦାୟକ େହବ।   
 
ਸਬਦ ੁਚੀਿਨ ਿਤਖ ਉਤਰ ੈਮੰਿਨ ਲੈ ਰਜਾਇ ॥ 
ଶ�-ଗରୁୁ�ୁ ବୁଝ ିପାରିେଲ ତୃ�ା ଦୂର େହାଇଯାଏ, ଇ�ାକୁ ମାନିବା �ାରା ହି ଁସ�ବ େହାଇଥାଏ।       
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ਚਾਰ ੇਕੰੁਡਾ ਝਿੋਕ ਵਰਸਦਾ ਬੂੰਦ ਪਵ ੈਸਹਿਜ ਸੁਭਾਇ ॥ 
ଚାରିଆଡୁ କୃପାର ବଷ�ା େହାଇଯାଏ ଆଉ �ାଭାବିକ ଭାବେର ନାମ ବୁ�ା ମଖୁେର ପଡିଥାଏ।   
 
ਜਲ ਹੀ ਤੇ ਸਭ ਊਪਜ ੈਿਬਨੁ ਜਲ ਿਪਆਸ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ଜଳ ଠାରୁ ହି ଁସବୁ ଉ�� େହାଇଥାଏ ଆଉ ଜଳ ବିନା ତୃ�ା ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ   
 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਜਲੁ ਿਜਿਨ ਪੀਆ ਿਤਸੁ ਭੂਖ ਨ ਲਾਗ ੈਆਇ ॥੫੫॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ହରିନାମ ରୂପୀ ଜଳ ପାନ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ଆେଦୗ �ଧୁା ଲାେଗ ନାହି ଁ||55|| 
 
ਬਾਬੀਹਾ ਤੂ ੰਸਹਿਜ ਬੋਿਲ ਸਚੈ ਸਬਿਦ ਸੁਭਾਇ ॥ 
େହ ଜି�ାସ ୁଚାତକ! ତୁ �ାଭାବିକ ଭାବେର ସ�ା ଉପେଦଶ ଉ�ାରଣ କର।   
 
ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤਰੇੈ ਨਾਿਲ ਹੈ ਸਿਤਗੁਿਰ ਦੀਆ ਿਦਖਾਇ ॥ 
ସଦଗରୁୁ େଦଖାଇ େଦଇଛ�ି େଯ ସବୁ କିଛି େତାର ଅ�ରେର ହି ଁଅଛି।   
 
ਆਪ ੁਪਛਾਣਿਹ ਪ�ੀਤਮੁ ਿਮਲੈ ਵਠੁਾ ਛਹਬਰ ਲਾਇ ॥ 
ଯଦି ଆ� �ାନର ପରିଚୟ ମିଳିଯାଏ, �ିୟତମ ମିଳି ଯାଇଥା�ି ଆଉ କୃପାର ବଷ�ା େହବାକୁ ଲାଗିଥାଏ।   
 
ਿਝਿਮ ਿਝਿਮ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਵਰਸਦਾ ਿਤਸਨਾ ਭੁਖ ਸਭ ਜਾਇ ॥ 
ନାମ-ଅମତୃର ରିମଝମି ବଷ�ା େହାଇଥାଏ, ଯାହା�ାରା ତୃ�ା ଏବଂ �ଧୁା ନିବୃ� େହାଇଯାଏ।    
 
ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ ਨ ਹੋਵਈ ਜਤੋੀ ਜੋਿਤ ਿਮਲਾਇ ॥ 
ଆ�-େଜ�ାତି ପରମ-େଜ�ାତିେର ବିଲୀନ େହାଇଯାଏ ଆଉ କିଛି େରାଦନ ହୁଏନାହି।ଁ   
 
ਨਾਨਕ ਸੁਿਖ ਸਵਨੑਿ◌ ਸਹੋਾਗਣੀ ਸਚ ੈਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥੫੬॥ 
େହ ନାନକ! ସ�ା ନାମେର ଲୀନ ରହବିା ବାଲା ସହୁାଗିନୀ ସଦା ସଖୁପବୂ�କ ରହଥିାଏ||56|| 
 
ਧੁਰਹ ੁਖਸਿਮ ਭੇਿਜਆ ਸਚ ੈਹਕੁਿਮ ਪਠਾਇ ॥ 
ମାଲିକ ହୁକୁମ କରି ପଠାଇଛ�ି,  
 
ਇੰਦ ੁਵਰਸੈ ਦਇਆ ਕਿਰ ਗੂੜ�ਹ੍ੀ ਛਹਬਰ ਲਾਇ ॥ 
 (ଗରୁୁ ରୂପୀ) ବାଦଲ ଦୟା କରି େ�ମର ବଷ�ା କରିଛ�ି।   
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ਬਾਬੀਹੇ ਤਿਨ ਮਿਨ ਸੁਖੁ ਹਇੋ ਜਾਂ ਤਤੁ ਬੂੰਦ ਮੁਿਹ ਪਾਇ ॥ 
ଚାତକର ତନ-ମନ େସେତେବେଳ ସଖୁୀ େହାଇଥାଏ, େଯେତେବେଳ ତାହାର ମଖୁେର ବଷ�ା-ବି�ୁ  
ପଡିଥାଏ।   
 
ਅਨੁ ਧਨੁ ਬਹਤੁਾ ਉਪਜੈ ਧਰਤੀ ਸੋਭਾ ਪਾਇ ॥ 
ଅ�-ଧନ ବହୁତ ଅଧ �କ ଉ�� େହାଇଥାଏ ଆଉ ଧରି�ୀ ମ� େଶାଭା �ା� କରିଥାଏ।   
 
ਅਨਿਦਨੁ ਲੋਕੁ ਭਗਿਤ ਕਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਸਮਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶେର ଲୀନ େହାଇ େଯଉ ଁେଲାକ ପରେମ�ର� ଭ�ି କରିଥାଏ,   
 
ਆਪੇ ਸਚਾ ਬਖਿਸ ਲਏ ਕਿਰ ਿਕਰਪਾ ਕਰੈ ਰਜਾਇ ॥ 
ପରେମ�ର �ୟଂ ହି ଁନିଜ ଇ�ାେର କୃପା କରି ତାହାକୁ ଆଶୀବ�ାଦ େଦଇଥା�ି।  
 
ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ੁਕਾਮਣੀ ਸਚ ੈਸਬਿਦ ਸਮਾਇ ॥ 
ଜୀବ ରୂପୀ କାମିନୀ ସ�ା ଶ�େର ଲୀନ େହାଇ ପରମା�ା� ଭଜନ ଗାନ କରିଥାଏ।   
 
ਭੈ ਕਾ ਸਹਜੁ ਸੀਗਾਰ ੁਕਿਰਹ ੁਸਿਚ ਰਹਹ ੁਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
େସ �ାଭାବିକ ଭାବେର ��ା-ଭୟର ଶ�ୃାର କରିଥାଏ ଆଉ �ଭୁ� �ାନେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।   
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੋ ਮਿਨ ਵਸੈ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਲਏ ਛਡਾਇ ॥੫੭॥ 
େହ ନାନକ! ଯଦି ହରିନାମ ମନେର ବାସ କରିଥାଏ, �ଭୁ-ଦରବାରେର ମ�ିୁ ମିଳିଯାଏ||57|| 
 
ਬਾਬੀਹਾ ਸਗਲੀ ਧਰਤੀ ਜੇ ਿਫਰਿਹ ਊਿਡ ਚੜਿਹ ਆਕਾਿਸ ॥ 
ଜି�ାସ ୁଚାତକ ସମ� ଧରି�ୀେର �ମଣ କରିଥାଏ, ଆକାଶେର ଉଡିଥାଏ।   
 
ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਜਲੁ ਪਾਈਐ ਚਕੈੂ ਭੂਖ ਿਪਆਸ ॥ 
େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, ତାହାକୁ ନାମ-ଜଳ �ା� େହାଇଥାଏ ଆଉ �ଧୁା-ତୃ�ା ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਜੀਉ ਿਪੰਡੁ ਸਭੁ ਿਤਸ ਕਾ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਿਤਸ ਕੈ ਪਾਿਸ ॥ 
େସହ ି�ାଣ-ଶରୀର ସବ�� ପରମା�ା� ଦାନ ଅେଟ, ସବୁ କିଛି ତାହା� ପାଖେର ଅଛି।   
 
ਿਵਣੁ ਬੋਿਲਆ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਜਾਣਦਾ ਿਕਸੁ ਆਗੈ ਕੀਚੈ ਅਰਦਾਿਸ ॥ 
େସ େବାଲିବା ବିନା ସଖୁ-ଦୁଃଖ ସବୁ ଜାଣଥିା�ି, ତାହା� ସମମ୍ଖୁେର �ାଥ�ନା କର।   
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ਨਾਨਕ ਘਿਟ ਘਿਟ ਏਕੋ ਵਰਤਦਾ ਸਬਿਦ ਕਰੇ ਪਰਗਾਸ ॥੫੮॥ 
େହ ନାନକ! ସବୁ� ଠାେର ଏକ ଈ�ର ହି ଁବ�ା� ରହଥିା�ି, ଶ�-ଗରୁୁ �ାରା ତାହାର ଅ�ମ�ନେର �କାଶ  
େହାଇଥାଏ||58|| 
 
ਨਾਨਕ ਿਤਸ ੈਬਸਤੁੰ ਹ ੈਿਜ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਿੇਵ ਸਮਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି- ଯିଏ ସଦଗରୁୁ� େସବାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, ତାହାକୁ ବସ�ର ଆନ� �ା� 
େହାଇଥାଏ।   
 
ਹਿਰ ਵਠੁਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਭੁ ਪਰਫੜੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਹਰੀਆਵਲੁ ਹਇੋ ॥੫੯॥ 
�ଭୁ� �ସ�ତା �ାରା ମନ-ତନ ଖସିୁ େହାଇଯାଏ ଆଉ ସମ� ଜଗତ ସବୁଜିମାେର ଭରି ଉେଠ||59|| 
 
ਸਬਦ ੇਸਦਾ ਬਸੰਤੁ ਹੈ ਿਜਤੁ ਤਨੁ ਮਨੁ ਹਿਰਆ ਹਇੋ ॥ 
�ଭୁ-ଶ�େର ସବ�ଦା ଖସିୁ ହି ଁଖସିୁ ମିେଳ, ଯାହା�ାରା ତନ-ମନ ଆନ�ିତ େହାଇଯାଏ।   
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਨ ਵੀਸਰ ੈਿਜਿਨ ਿਸਿਰਆ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥੬੦॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େଯଉ ଁବିଧାତା ସଂପ�ୂ� ସ�ିୃ ସହତି ଆମ ସମ��ୁ ବନାଇଛ�ି, େସହ ି 
ପରେମ�ର� ନାମ ଆେମ େକେବ େହେଲ ଭୁଲିବୁ ନାହି ଁ||60|| 
 
ਨਾਨਕ ਿਤਨਾ ਬਸਤੁੰ ਹ ੈਿਜਨਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਸੋਇ ॥ 
େହ ନାନକ! େଯଉ ଁଗରୁୁମଖୁୀର ମନେର ପରମା�ା ବାସ କରିଥା�ି, େସ ହି ଁବସ�ର ଆନ� �ା�  
କରିଥାଏ।   
 
ਹਿਰ ਵਠੈੁ ਮਨੁ ਤਨੁ ਪਰਫੜੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਹਿਰਆ ਹੋਇ ॥੬੧॥ 
ଈ�ର� କୃପାରୁ ମନ-ତନ ଆନ�ିତ େହାଇଥାଏ ଆଉ ସଂପ�ୂ� ଜଗତ �ସ� େହାଇଥାଏ||61|| 
 
ਵਡੜੈ ਝਾਿਲ ਝਲੰੁਭਲੈ ਨਾਵੜਾ ਲਈਐ ਿਕਸੁ ॥ 
 (���) �ଭାତ କାଳେର ଉଠ ିକାହାର ନାମ ଜପିବା ଉଚିତ?  
 
ਨਾਉ ਲਈਐ ਪਰਮੇਸਰ ੈਭੰਨਣ ਘੜਣ ਸਮਰਥੁ ॥੬੨॥ 
 (ଉ�ର) େସହ ିପରେମ�ର� ନାମ ଜପିବା ଉଚିତ, ଯିଏ ବିନାଶ-ସ�ିୃ କରିବାେର ସମଥ� ଅଟ�ି||62|| 
 
ਹਰਹਟ ਭੀ ਤੂੰ ਤੂੰ ਕਰਿਹ ਬੋਲਿਹ ਭਲੀ ਬਾਿਣ ॥ 
ଆେର ରହଟ! ତୁ ମ� ତୁ-ତୁ କରିଥାଉ, ବଡ ମଧରୁ �ନି କରିଥାଉ।   
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ਸਾਿਹਬੁ ਸਦਾ ਹਦਿੂਰ ਹੈ ਿਕਆ ਉਚੀ ਕਰਿਹ ਪੁਕਾਰ ॥ 
ମାଲିକ ସବ�ଦା ସମମ୍ଖୁେର ଅଛ�ି, କାହିକିଁ େଜାରେର ଚି�ାର କରୁଅଛୁ।   
 
ਿਜਿਨ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇ ਹਿਰ ਰੰਗੁ ਕੀਆ ਿਤਸ ੈਿਵਟਹ ੁਕੁਰਬਾਣੁ ॥ 
େଯଉ ଁଈ�ର ଜଗତ ଉ�� କରି ଲୀଳା କରିଛ�ି, ତାହା� ଉପେର ସବ�ଦା ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ।   
 
ਆਪੁ ਛੋਡਿਹ ਤਾਂ ਸਹ ੁਿਮਲੈ ਸਚਾ ਏਹ ੁਵੀਚਾਰ ੁ॥ 
େକବଳ ଏହା ସ�ା କଥା େଯ ଅହଂ ଭାବକୁ ତ�ାଗ କରିେଲ �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ େହାଇଯାଏ।  
 
ਹਉਮੈ ਿਫਕਾ ਬੋਲਣਾ ਬੁਿਝ ਨ ਸਕਾ ਕਾਰ ॥ 
ଅହଂ ଭାବ ସହତି କଡା କଥା େବାଲିବା �ାରା ଭଲ-ମ�ର ବିଚାର କରି ହୁଏନାହି।ଁ   
 
ਵਣੁ ਿਤ�ਣੁ ਿਤ�ਭਵਣੁ ਤੁਝ ੈਿਧਆਇਦਾ ਅਨਿਦਨੁ ਸਦਾ ਿਵਹਾਣ ॥ 
ତିନି େଲାକ, ସଂପ�ୂ� �କୃତି େହ �ଭୁ! େତା'ର ହି ଁଭଜନ କରିଥାଏ କାଉ ସବ�ଦା େତା'ର ସମ୍ତିୃେର ଲୀନ  
ରହଥିାଏ।  
 
ਿਬਨੁ ਸਿਤਗੁਰ ਿਕਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਕਿਰ ਕਿਰ ਥਕੇ ਵੀਚਾਰ ॥ 
ସଦଗରୁୁ� ବିନା େକହ ିମ� ଈ�ର�ୁ �ା� କରି ପାର�ି ନାହି ଁ, କଥା କହ ିକହ ିସବୁ ଥକି ଯାଇଛ�ି।   
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Page 1421 
 
ਨਦਿਰ ਕਰਿਹ ਜੇ ਆਪਣੀ ਤਾਂ ਆਪੇ ਲੈਿਹ ਸਵਾਿਰ ॥ 
େଯେତେବେଳ ମାଲିକ ନିଜ କୃପାଦୃ�ି କରିଥା�ି, େସେତେବେଳ �ତଃ ସଫଳ କରି େଦଇଥା�ି।   
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਜਨੑ◌ੀ ਿਧਆਇਆ ਆਏ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ॥੬੩॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି- ଯିଏ ଗରୁୁ-ଚରଣେର ଲାଗି ପରମା�ା� ଭଜନ କରିଛି, ତାହାର ଜ� � ସଫଳ େହାଇ 
ଯାଇଛି||63|| 
 
ਜੋਗੁ ਨ ਭਗਵੀ ਕਪੜੀ ਜਗੁੋ ਨ ਮੈਲੇ ਵੇਿਸ ॥ 
େଗରୁଆ ବ� ଧାରଣ କରିବା କି� �ା ମଳିନ େବଶ ସହତି େଯାଗ �ା� ହୁଏନାହି।ଁ   
 
ਨਾਨਕ ਘਿਰ ਬੈਿਠਆ ਜਗੁੋ ਪਾਈਐ ਸਿਤਗੁਰ ਕੈ ਉਪਦੇਿਸ ॥੬੪॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି- ବା�ବେର େଯାଗର �ା�ି ସଦଗରୁୁ� ଉପେଦଶ �ାରା ଘରକୁ ଆସିଥାଏ||64|| 
 
ਚਾਰ ੇਕੰੁਡਾ ਜੇ ਭਵਿਹ ਬਦੇ ਪੜਿਹ ਜੁਗ ਚਾਿਰ ॥ 
ଚାରିଦିଗେର �ମଣ କରାଯାଉ, େକୗଣସି ଲାଭ ମିେଳନାହି ଁକି� �ା ଚାରିଯଗୁ େବଦର ପାଠ-ପଠନ କରିନିଅ।  
 
ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਭੇਟੈ ਹਿਰ ਮਿਨ ਵਸੈ ਪਾਵਿਹ ਮੋਖ ਦਆੁਰ ॥੬੫॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି- େଯେତେବେଳ ସ�ା ଗରୁୁ� ସହତି ସା�ାତ େହାଇଥାଏ, ଈ�ର ମନେର ବାସ  
କରିଥା�ି ଏବଂ ସଗୁମ ଭାବେର େମା� ମିଳିଯାଏ||65|| 
 
ਨਾਨਕ ਹਕੁਮੁ ਵਰਤੈ ਖਸਮ ਕਾ ਮਿਤ ਭਵੀ ਿਫਰਿਹ ਚਲ ਿਚਤ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି-  ସବୁଆେଡ ମାଲିକ� ହୁକୁମ ଚାଲୁଅଛି, େହ ମି�! େତାର ବୁ�ି ମ� େହାଇ ଯାଇଛି,  
ଚ�ଳ ମନ ବିଚଳିତ େହାଇ ଯାଇଛି।   
 
ਮਨਮੁਖ ਸਉ ਕਿਰ ਦੋਸਤੀ ਸੁਖ ਿਕ ਪੁਛਿਹ ਿਮਤ ॥ 
ମନମଖୁୀ ସହତି ସ�ତ କରି କାହିକିଁ ସଖୁର ଆଶା କରୁଅଛି?  
 
ਗੁਰਮੁਖ ਸਉ ਕਿਰ ਦੋਸਤੀ ਸਿਤਗੁਰ ਸਉ ਲਾਇ ਿਚਤੁ ॥ 
ଉଚିତ ଏହା େଯ ଗରୁୁମଖୁୀ ସହତି ସ�ତ କରି ଆଉ ସ�ା ଗରୁୁ� ସାଥ �େର ମନ ଲଗାଇ ରଖ।   
 
ਜੰਮਣ ਮਰਣ ਕਾ ਮਲੁੂ ਕਟੀਐ ਤਾ ਂਸੁਖੁ ਹੋਵੀ ਿਮਤ ॥੬੬॥ 
େହ ମି�! ଜ� �-ମରଣର ବ�ନ କଟିଯିବ ଆଉ ସଖୁ �ା� କରିବ||66|| 
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ਭੁਿਲਆਂ ਆਿਪ ਸਮਝਾਇਸੀ ਜਾ ਕਉ ਨਦਿਰ ਕਰ ੇ॥ 
ଯାହା ଉପେର ନିଜ କୃପା-ଦୃ�ି କରିଥା�ି, ଭୁଲ କଥାକୁ ବୁଝ ିେନଇଥାଏ।  
 
ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਬਾਹਰੀ ਕਰਣ ਪਲਾਹ ਕਰੇ ॥੬੭॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଈ�ର� କୃପା ଠାରୁ ବ�ତି ରହବିା ବାଲା ଦୁଃଖେର ହି ଁେରାଦନ କରିଥାଏ||67|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੪ 
େ�ାକ ମହଲା 4  
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।  
 
ਵਡਭਾਗੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਿਜਨੑ◌ਾ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਮਿਲਆ ਹਿਰ ਰਾਇ ॥ 
େସହ ିଜୀବ-�ୀ ଭାଗ�ଶାଳୀ ଅେଟ, ସହୁାଗିନୀ ପଦବାଚ� ପାଇ ଁେଯାଗ� ଅେଟ, ଯାହାକୁ ଗରୁୁ �ାରା ପତି-
�ଭୁ ମିଳିଯା�ି। 
 
ਅੰਤਿਰ ਜੋਿਤ ਪਰਗਾਸੀਆ ਨਾਨਕ ਨਾਿਮ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ତାହା� ମନେର �କାଶ େହାଇଯାଏ ଆଉ �ଭୁ-ନାମେର ସମାହତି 
େହାଇଯାଏ||1|| 
 
ਵਾਹ ੁਵਾਹ ੁਸਿਤਗੁਰ ੁਪਰੁਖੁ ਹੈ ਿਜਿਨ ਸਚ ੁਜਾਤਾ ਸਇੋ ॥ 
ଯିଏ ପରମସତ� ପରେମ�ର�ୁ ଜାଣ ିେନଇଛି, ୱାହ ୱାହ!! େସହ ିସଦଗରୁୁ ମହାନ ଅଟ�ି।   
 
ਿਜਤੁ ਿਮਿਲਐ ਿਤਖ ਉਤਰੈ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਇ ॥ 
ତାହା� ସହତି ମିଳନ େହାଇ ତୃ�ା ଦୂର େହାଇଯାଏ ଆଉ ତନ ମନକୁ ଶା�ି �ା� େହାଇଯାଏ।  
 
ਵਾਹ ੁਵਾਹ ੁਸਿਤਗੁਰ ੁਸਿਤ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਿਜਸ ਨੋ ਸਮਤੁ ਸਭ ਕੋਇ ॥ 
ସତ�ର ମ�ୂ� ସଦଗରୁୁ �ୁତି େଯାଗ� ଅଟ�ି (କାରଣ ତାହା� ପାଇ ଁେଛାଟ ଅଥବା ବଡ ସମେ� ଏକା ଭଳି  
ଅଟ�ି)।   
 
ਵਾਹ ੁਵਾਹ ੁਸਿਤਗੁਰ ੁਿਨਰਵੈਰ ੁਹੈ ਿਜਸੁ ਿਨੰਦਾ ਉਸਤਿਤ ਤੁਿਲ ਹਇੋ ॥ 
େ�ମର ମ�ୂ� ସଦଗରୁୁ ୱାହ ୱାହ େଯାଗ� ଅଟ�ି, ଯାହା� ପାଇ ଁନି�ା ଅଥବା �ଶଂସା ସମାନ େହାଇଥାଏ। 
 
ਵਾਹ ੁਵਾਹ ੁਸਿਤਗੁਰ ੁਸੁਜਾਣੁ ਹੈ ਿਜਸੁ ਅੰਤਿਰ ਬ�ਹਮੁ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 
ଯାହାର ମନେର ��ର ଚି�ନ ଥାଏ, େସହ ିବୁ�ିମାନ ସଦଗରୁୁ �ଶଂସା େଯାଗ� ଅଟ�ି।   

SikhBookClub.com 2988 



ਵਾਹ ੁਵਾਹ ੁਸਿਤਗੁਰ ੁਿਨਰਕੰਾਰ ੁਹ ੈਿਜਸੁ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ੁ॥ 
େସହ ିନିର�ାର ସଦଗରୁୁ �ୁତିେଯାଗ� ଅଟ�ି, ତାହା� େକୗଣସି ଅ� ନଥାଏ।   
 
ਵਾਹ ੁਵਾਹ ੁਸਿਤਗੁਰ ੂਹੈ ਿਜ ਸਚ ੁਿਦ�ੜਾਏ ਸਇੋ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବର ହୃଦୟେର ହରିନାମ ବାସ କରିଥା�ି, େସହ ିସଦଗରୁୁ �ଶଂସା େଯାଗ� ଅଟ�ି।   
 
ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰ ਵਾਹ ੁਵਾਹ ੁਿਜਸ ਤੇ ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਿਤ ਹੋਇ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି- େସହ ିସଦଗରୁୁ ୱାହ ୱାହ େଯାଗ� ଅଟ�ି, ଯାହା� �ାରା ଈ�ର� ନାମ �ା� 
େହାଇଥାଏ||2|| 
 
ਹਿਰ ਪ�ਭ ਸਚਾ ਸੋਿਹਲਾ ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਮੁ ਗੋਿਵੰਦ ੁ॥ 
�ଭୁ� କୀ��ଗାନ କର, ଗରୁୁମଖୁୀ ବନି ସବ�ଦା ହରିନାମ ଜପିବା ଉଚିତ।   
 
ਅਨਿਦਨੁ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਣਾ ਹਿਰ ਜਿਪਆ ਮਿਨ ਆਨੰਦ ੁ॥ 
ନିତ� ଈ�ର� �ୁତିଗାନ କରିବା ଉଚିତ, ହରି� ନାମ ଜପିବା �ାରା ମନ ଆନ�ମୟ େହାଇଯାଏ।   
 
ਵਡਭਾਗੀ ਹਿਰ ਪਾਇਆ ਪੂਰਨ ਪਰਮਾਨੰਦ ੁ॥ 
ଭାଗ�ଶାଳୀ ହି ଁ�ଭୁ�ୁ �ା� କରି ପ�ୂ� ପରମାନ� �ା� କରିଥାଏ।  
 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਿਹਆ ਬਹਿੁੜ ਨ ਮਿਨ ਤਿਨ ਭੰਗੁ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େଯଉ ଁଜି�ାସ ୁହରିନାମର ସ�ୀ��ନ କରାଯାଏ, ତାହାର ତନ ମନ ପନୁବ�ାର ଦୁଃଖୀ 
ହୁଏନାହି ଁ||3|| 
 
ਮੂੰ ਿਪਰੀਆ ਸਉ ਨੇਹ ੁਿਕਉ ਸਜਣ ਿਮਲਿਹ ਿਪਆਿਰਆ ॥ 
େମାର େ�ମ �ଭୁ� ସହତି ଲାଗି ରହଛିି, େସହ ିସ�ନ� ସହତି କିପରି ମିଳନ କରାଯାଇ ପାରିବ?  
 
ਹਉ ਢਢੂਦੇੀ ਿਤਨ ਸਜਣ ਸਿਚ ਸਵਾਿਰਆ ॥ 
ସତ� ସହତି େଶାଭାୟମାନ ସ�ନ�ୁ ସ�ାନ କରିଅଛି।  
 
ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੈਡਾ ਿਮਤੁ ਹੈ ਜੇ ਿਮਲੈ ਤ ਇਹ ੁਮਨੁ ਵਾਿਰਆ ॥ 
ସ�ା ଗରୁୁ େମାର ମି� ଅଟ�ି, ଯଦି ମିଳିଯା�ି, େମାର ଏହ ିମନ ତାହା�ୁ ସମପ�ଣ କରିେଦବି।   
 
ਦ�ਦਾ ਮੂੰ ਿਪਰ ੁਦਿਸ ਹਿਰ ਸਜਣੁ ਿਸਰਜਣਹਾਿਰਆ ॥ 
େମାର �ିୟତମ ଗରୁୁ ସଜୃନହାର �ଭୁ� ବିଷୟେର େମାେତ ବତାଇଛ�ି।   
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ਨਾਨਕ ਹਉ ਿਪਰ ੁਭਾਲੀ ਆਪਣਾ ਸਿਤਗੁਰ ਨਾਿਲ ਿਦਖਾਿਲਆ ॥੪॥ 
େହ ନାନକ! ମ ଁ ୁନିଜ �ଭୁ�ୁ ସ�ାନ କରୁଥ �ଲି, ସଦଗରୁୁ ମନେର ହି ଁଦଶ�ନ କରାଇଛ�ି||4|| 
 
ਹਉ ਖੜੀ ਿਨਹਾਲੀ ਪੰਧ ੁਮਤੁ ਮੂੰ ਸਜਣੁ ਆਵਏ ॥ 
ମ ଁ ୁରା�ା ପା��େର ରହ ିଆଗକୁ େଦଖଅୁଛି, ଆଶା କରୁଅଛି େମାର ସ�ନ ଆସିଛ�ି।   
 
ਕੋ ਆਿਣ ਿਮਲਾਵੈ ਅਜੁ ਮੈ ਿਪਰ ੁਮੇਿਲ ਿਮਲਾਵਏ ॥ 
େକହ ିଆସି େମାେତ େମାର �ିୟତମ �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ।     
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ਹਉ ਜੀਉ ਕਰੀ ਿਤਸ ਿਵਟਉ ਚਉ ਖੰਨੀਐ ਜ ੋਮੈ ਿਪਰੀ ਿਦਖਾਵਏ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ �ାଣ ମ� ତାହା�ୁ ସମପ�ଣ କରିବାକୁ ��ୁତ ଅଛି, ଯିଏ େମାେତ �ଭୁ� ଦଶ�ନ କରାଇ େଦବ।   
 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਤਾ ਂਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਮੇਲਾਵਏ ॥੫॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି- େଯେତେବେଳ ପରମା�ା ଦୟାଳୁ େହାଇଥା�ି, ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳାଇ 
େଦଇଥା�ି||5|| 
 
ਅੰਤਿਰ ਜੋਰ ੁਹਉਮੈ ਤਿਨ ਮਾਇਆ ਕੂੜੀ ਆਵ ੈਜਾਇ ॥ 
ଆମର ମନେର ଅହ�ାରର ବଳ ଅଛି, ତନେର ମିଥ�ା ମାୟା ଘର କରିଅଛି, ଏହା େଯାଗ ଁ ୁଜ� �-ମରଣ ଚ� 
ଚାଲିଥାଏ।   
 
ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਫਰੁਮਾਇਆ ਮਿੰਨ ਨ ਸਕੀ ਦਤੁਰ ੁਤਿਰਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦଶ ଆମ େଲାକମାେନ ମାନ�ି ନାହି ଁ, ଏଣ ୁକଠନି ଭବସାଗରରୁ ପାର କରି ପାର�ି ନାହି।ଁ   
 
ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਆਪਣੀ ਸੋ ਚਲੈ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਇ ॥ 
ଯାହା ଉପେର ଈ�ର ନିଜ କୃପା କରିଥା�ି, େସ ହି ଁଗରୁୁ� ନିେ��ଶ ଅନୁସାେର ଚାଲିଥାଏ।   
 
ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਸਫਲੁ ਹ ੈਜੋ ਇਛੈ ਸ ੋਫਲੁ ਪਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ଦଶ�ନ ଫଳ�ଦ-ସଫଳ ଅେଟ, ଯାହା କାମନା େହାଇଥାଏ, େସହ ିଫଳ �ା� େହାଇଯାଏ।   
 
ਿਜਨੀ ਸਿਤਗੁਰ ੁਮੰਿਨਆਂ ਹਉ ਿਤਨ ਕੇ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁ� ବ�ନା ଏବଂ ମନନ କରିଛ�ି, ମ ଁ ୁତାହା� ପାଦ ତେଳ ପଡିଥାଏ।   
 
ਨਾਨਕੁ ਤਾ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਿਜ ਅਨਿਦਨੁ ਰਹੈ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥੬॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି- ଆେମ ତାହା� ଦାସ େହବା େଯାଗ� ଅଟୁ, ଯିଏ ଦିନ-ରାତି �ଭୁ-�ାନେର ଲୀନ  
ରହଥିାଏ||6|| 
 
ਿਜਨਾ ਿਪਰੀ ਿਪਆਰ ੁਿਬਨੁ ਦਰਸਨ ਿਕਉ ਿਤ�ਪਤੀਐ ॥ 
ଈ�ର� ସହତି ଯାହାର େ�ମ ରହଥିାଏ, େସ ଦଶ�ନ ବିନା କିପରି ତୃ� େହାଇ ପାରିବ।   
 
ਨਾਨਕ ਿਮਲੇ ਸੁਭਾਇ ਗੁਰਮੁਿਖ ਇਹ ੁਮਨੁ ਰਹਸੀਐ ॥੭॥ 
େହ ନାନକ! ଗରୁୁ� �ାରା େସ �ାଭାବିକ ଭାବେର �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରିଥାଏ ଆଉ ତାହାର ମନ 
�ସ� େହାଇଯାଏ||7|| 
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ਿਜਨਾ ਿਪਰੀ ਿਪਆਰ ੁਿਕਉ ਜੀਵਿਨ ਿਪਰ ਬਾਹਰੇ ॥ 
ପରେମ�ର� ସହତି ଯାହାର େ�ମ ଲାଗି ରହଛିି, େସ ତାହା� ବିନା କିପରି ରହ ିପାରିବ।   
 
ਜਾਂ ਸਹ ੁਦੇਖਿਨ ਆਪਣਾ ਨਾਨਕ ਥੀਵਿਨ ਭੀ ਹਰੇ ॥੮॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ େସ �ଭୁ� ଦଶ�ନ କରିବା ମାେ� ମନ �ସ� େହାଇ ଉଠଥିାଏ||8|| 
 
ਿਜਨਾ ਗੁਰਮਿੁਖ ਅੰਦਿਰ ਨੇਹ ੁਤੈ ਪ�ੀਤਮ ਸਚੈ ਲਾਇਆ ॥ 
େହ ସ�ା �ଭୁ! େଯଉ ଁଗରୁୁମଖୁୀ ଜି�ାସରୁ ହୃଦୟେର ତୁ ନିଜ େ�ମ ଲଗାଇଛୁ। 
 
ਰਾਤੀ ਅਤ ੈਡੇਹ ੁਨਾਨਕ ਪ�ੇਿਮ ਸਮਾਇਆ ॥੯॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କଥନ କର�ି େଯ େସ ଦିନ-ରାତି େ�ମ-ଭ�ିେର ଲୀନ ରହଥିାଏ||9|| 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਸਚੀ ਆਸਕੀ ਿਜਤੁ ਪ�ੀਤਮ ੁਸਚਾ ਪਾਈਐ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀର ହୃଦୟେର ସ�ା େ�ମ ଲାଗି ରହଛିି, େଯଉ ଁକାରଣରୁ �ିୟତମ �ଭୁ�ୁ �ା� କରିଥାଏ। 
 
ਅਨਿਦਨੁ ਰਹਿਹ ਅਨੰਿਦ ਨਾਨਕ ਸਹਿਜ ਸਮਾਈਐ ॥੧੦॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େସ ଦିନରାତି ଆନ�ମୟ ରହଥିା�ି, �ାଭାବିକ ସଖୁେର ସମାହତି େହାଇଯା�ି||10|| 
 
ਸਚਾ ਪ�ੇਮ ਿਪਆਰ ੁਗੁਰ ਪਰੂੇ ਤੇ ਪਾਈਐ ॥ 
ସ�ା େ�ମ ମ� ପ�ୂ� ଗରୁୁ� ଠାରୁ �ା� େହାଇଥାଏ।   
 
ਕਬਹ ੂਨ ਹਵੋੈ ਭੰਗੁ ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥੧੧॥ 
େହ ନାନକ! ଏପରି େ�ମ େକେବ ଭାେ� ନାହି ଁଆଉ ସବ�ଦା ଈ�ର� ଗଣୁଗାନ େହାଇଥାଏ||11|| 
 
ਿਜਨੑ◌ਾ ਅੰਦਿਰ ਸਚਾ ਨੇਹ ੁਿਕਉ ਜੀਵਨੑਿ◌ ਿਪਰੀ ਿਵਹਿੂਣਆ ॥ 
ଯାହାର େ�ମେର ସ�ା େ�ମ ଲାଗିଯାଏ, େସ �ଭୁ ବିହୀନ େହାଇ କିପରି ବ� ିପାରିବ।   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਮੇਲੇ ਆਿਪ ਨਾਨਕ ਿਚਰੀ ਿਵਛੰੁਿਨਆ ॥੧੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ବିେ�ଦ େହାଇଥ �ବା ମିଳନ ଗରୁୁ �ାରା ହି ଁେହାଇଥାଏ||12|| 
 
ਿਜਨ ਕਉ ਪ�ਮੇ ਿਪਆਰ ੁਤਉ ਆਪੇ ਲਾਇਆ ਕਰਮੁ ਕਿਰ ॥ 
େହ �ଭୁ! େଯଉ ଁଭ�ର େ�ମ େତା' ସହତି ରହଛିି, ତାହା ମ� ତୁ କୃପା କରି ଲଗାଇଛୁ।   
 
ਨਾਨਕ ਲੇਹ ੁਿਮਲਾਇ ਮੈ ਜਾਿਚਕ ਦੀਜੈ ਨਾਮੁ ਹਿਰ ॥੧੩॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େମା' ଭଳି ଯାଚକକୁ ହରିନାମ େଦଇ ନିଜ ଚରଣେର ମିଳନ କରାଇ ଦିଅ||13|| 
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ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਸੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਰੋਵੈ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ଭ�ିର ଆନ�େର ଖସିୁେର ଥାଏ ଆଉ �ଭୁ-ବିେୟାଗ କାରଣରୁ େରାଦନ କରିଥାଏ।  
 
ਿਜ ਗੁਰਮੁਿਖ ਕਰੇ ਸਾਈ ਭਗਿਤ ਹਵੋੈ ॥ 
ଯାହା ଗରୁୁମଖୁୀ କରିଥାଏ, ତାହା ହି ଁଭ�ି େହାଇଥାଏ।   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਵੋੈ ਸੁ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰ ੁ॥ 
ଯିଏ ଗରୁୁମଖୁୀ େହାଇଯାଏ, େସ ସତ�ର ଚି�ନ କରିଥାଏ।   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਨਾਨਕ ਪਾਵ ੈਪਾਰ ੁ॥੧੪॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁମଖୁୀ ହି ଁସଂସାର-ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ||14|| 
 
ਿਜਨਾ ਅੰਦਿਰ ਨਾਮੁ ਿਨਧਾਨੁ ਹੈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵੀਚਾਿਰ ॥ 
ଯାହା� ହୃଦୟେର ସଖୁନିଧାନ ହରିନାମ ଥାଏ, ଯିଏ ଗରୁୁ� ବାଣୀ ଜପିଥାଏ।  
 
ਿਤਨ ਕੇ ਮੁਖ ਸਦ ਉਜਲੇ ਿਤਤੁ ਸਚੈ ਦਰਬਾਿਰ ॥ 
ତାହାର ମଖୁ ସ�ା ଦରବାରେର ଉ�ଳ େହାଇଥାଏ।   
 
ਿਤਨ ਬਹਿਦਆ ਉਠਿਦਆ ਕਦੇ ਨ ਿਵਸਰੈ ਿਜ ਆਿਪ ਬਖਸ ੇਕਰਤਾਿਰ ॥ 
ଉଠବିା-ବସିବା ସମୟେର େକେବ ମ� ପରମା�ା�ୁ ଭୁେଲ ନାହି ଁ, ବା�ବେର କ��ା ତାହାକୁ �ୟଂ  
ଆଶୀବ�ାଦ େଦଇଥା�ି।   
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਿਮਲੇ ਨ ਿਵਛੁੜਿਹ ਿਜ ਮੇਲੇ ਿਸਰਜਣਹਾਿਰ ॥੧੫॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଯାହାକୁ ��ା ନିଜ ଚରଣେର ମିଳାଇ େନଇଥା�ି, େସହ ିଗରୁୁମଖୁୀ ତାହା� ଠାରୁ  
ବିେ�ଦ ହୁଏନାହି ଁ||15|| 
 
ਗੁਰ ਪੀਰਾ ਂਕੀ ਚਾਕਰੀ ਮਹਾਂ ਕਰੜੀ ਸੁਖ ਸਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ� େସବା ବହୁତ କଠନି ଅେଟ, କି� ଏହା ସଖୁଦାୟକ ଅେଟ।   
 
ਨਦਿਰ ਕਰੇ ਿਜਸੁ ਆਪਣੀ ਿਤਸੁ ਲਾਏ ਹੇਤ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
ଯାହା ଉପେର �ଭୁ ନିଜ କୃପା କରିଥା�ି, ତାହାକୁ େସବା-େ�ମେର ଲଗାଇ େଦଇଥା�ି।  
 
ਸਿਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵੈ ਲਿਗਆ ਭਉਜਲੁ ਤਰੈ ਸੰਸਾਰ ੁ॥ 
ଗରୁୁ� େସବାେର ଲୀନ େହବା �ାରା �ାଣୀ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ।   
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ਮਨ ਿਚੰਿਦਆ ਫਲੁ ਪਾਇਸੀ ਅੰਤਿਰ ਿਬਬੇਕ ਬੀਚਾਰ ੁ॥ 
େସବା �ାରା ହୃଦୟେର ବିେବକ ଓ �ାନ ଅବ�ିତ େହାଇଯାଏ ଆଉ ମେନାବା�ତି ଫଳର �ା�ି  
େହାଇଥାଏ।   
 
ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਿਰ ਿਮਿਲਐ ਪ�ਭੁ ਪਾਈਐ ਸਭੁ ਦਖੂ ਿਨਵਾਰਣਹਾਰ ੁ॥੧੬॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି - େଯେତେବେଳ ସ�ା ଗରୁୁ ମିଳିଯା�ି, �ଭୁ ମ� �ା� େହାଇଯା�ି, ଯିଏ ସମ� ଦୁଃଖର  
ନିବାରଣ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି||16|| 
 
ਮਨਮੁਖ ਸੇਵਾ ਜੋ ਕਰੇ ਦਜੂ ੈਭਾਇ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ 
େ��ାଚାରୀ େଦ�ତ�ଭାବେର ବୃ�ି ଲଗାଇ େସବା କରିଥାଏ,   
 
ਪੁਤੁ ਕਲਤੁ ਕੁਟੰਬੁ ਹੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਵਧਾਇ ॥ 
ତାହାର ପ�ୁ-ପ�ୀ ଓ ପରିବାର ସହତି ମାୟା-େମାହ ବଢିଯାଏ।   
 
ਦਰਗਿਹ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਕੋਈ ਅੰਿਤ ਨ ਸਕੀ ਛਡਾਇ ॥ 
େଯେତେବେଳ �ଭୁ-ଦରବାରେର କମ�ର ହସିାବ ମଗା ଯାଇଥାଏ, ତାହାକୁ େକହ ିମ� ର�ା କରି ପାର�ି  
ନାହି।ଁ      
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ਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਦਖੁੁ ਹੈ ਦਖੁਦਾਈ ਮੋਹ ਮਾਇ ॥ 
ହରିନାମ ବିନା ସବୁ ଦୁଃଖ ଓ ଦୁଃଖ ଅେଟ ଆଉ ମାୟା-େମାହ ଅତି ଦୁଃଖଦାୟକ ଅେଟ।  
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਿਖ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਿਵਛੁਿੜ ਸਭ ਜਾਇ ॥੧੭॥ 
େହ ନାନକ! େଯେତେବେଳ ଗରୁୁ� କୃପାଦୃ�ି େହାଇଥାଏ, େମାହ-ମାୟା ସବୁ ଦୂର େହାଇଯାଏ||17|| 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਕੁਮ ੁਮੰਨੇ ਸਹ ਕੇਰਾ ਹਕੁਮੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ସବ�ଦା ନିଜ �ଭୁ� ହୁକୁମ ମାନିଥାଏ ଆଉ ତାହା� ହୁକୁମ �ାରା ହି ଁସଖୁ �ା� କରିଥାଏ।   
 
ਹਕੁਮੋ ਸੇਵੇ ਹਕੁਮੁ ਅਰਾਧੇ ਹਕੁਮੇ ਸਮੈ ਸਮਾਏ ॥ 
େସ ତାହା� ହୁକୁମ ପାଳନ କରି େସବା କରିଥା�ି, ହୁକୁମେର ହି ଁଆରାଧନା କରିଥା�ି, େସ �ୟଂ ହୁକୁମ  
ପାଳନ କରିଥା�ି, ନିଜ ସଖୀ�ୁ ମ� ହୁକୁମ ଅନୁସାେର ଚଲାଇ ଥାଆ�ି।  
 
ਹਕੁਮੁ ਵਰਤੁ ਨੇਮੁ ਸੁਚ ਸਜੰਮੁ ਮਨ ਿਚਿੰਦਆ ਫਲੁ ਪਾਏ ॥ 
ପରେମ�ର� ହୁକୁମ ମାନିବା ହି ଁତାହା ପାଇ ଁ�ତ-ଉପବାସ, ନିୟମ, ଶ�ୁତା ଏବଂ ସଂଯମ ଅେଟ ଆଉ  
ହୁକୁମ ଅନୁସାେର ଚାଲି ମେନାବା�ତି ଫଳ �ା� କରିଥାଏ।   
 
ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਿਣ ਿਜ ਹਕੁਮੈ ਬਝੁੈ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸੇਵੈ ਿਲਵ ਲਾਏ ॥ 
େଯଉ ଁଜୀବ-�ୀ �ଭୁ� ହୁକୁମକୁ ବୁଝଥିାଏ, ଲ�ର ସହତି ସଦଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ, େସ ସବ�ଦା  
ସହୁାଗିନୀ ଅେଟ।   
 
ਨਾਨਕ ਿਕ�ਪਾ ਕਰੇ ਿਜਨ ਊਪਿਰ ਿਤਨਾ ਹਕੁਮੇ ਲਏ ਿਮਲਾਏ ॥੧੮॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଯାହା ଉପେର ଈ�ର ନିଜ କୃପା କରିଥା�ି, ତାହା�ୁ ନିଜ ହୁକୁମେର ମିଳାଇ  
େଦଇଥା�ି||18|| 
 
ਮਨਮੁਿਖ ਹਕੁਮੁ ਨ ਬਝੁੇ ਬਪੁੜੀ ਿਨਤ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 
ମନମଖୁୀ ଈ�ର� ହୁକୁମକୁ ବୁେଝ ନାହି ଁଆଉ ବିଚରା ନିତ� ଅହ�ାରର କମ� କରିଥାଏ।   
 
ਵਰਤ ਨੇਮ ੁਸੁਚ ਸੰਜਮੁ ਪੂਜਾ ਪਾਖੰਿਡ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ତାହାର �ତ--ଉପବାସ, ନିୟମ, ଶ�ୁତା ଏବଂ ସଂଯମ, ପଜୂା-ପାଠ ଇତ�ାଦି �ବ�ନା ହି ଁ�ମାଣତି  
େହାଇଥାଏ, ତାହାର �ମ ଆେଦୗ ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ  
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ਅੰਤਰਹ ੁਕੁਸੁਧੁ ਮਾਇਆ ਮੋਿਹ ਬੇਧ ੇਿਜਉ ਹਸਤੀ ਛਾਰ ੁਉਡਾਏ ॥ 
ଅ�ମ�ନେର ତାହାର ମାୟା-େମାହ ଏପରି ଲାଖ � ରହଥିାଏ, େଯପରି ହାତୀ ନିଜ ଉପେର ହି ଁଧଳିୂ ଉଡାଇ 
ଥାଏ।  
 
ਿਜਿਨ ਉਪਾਏ ਿਤਸ ੈਨ ਚਤੇਿਹ ਿਬਨੁ ਚਤੇੇ ਿਕਉ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 
େଯଉ ଁପରମା�ା ଉ�� କରିଛ�ି, ତାହାକୁ �ରଣ କେରନାହି ଁ, ପଣୁ ିତାହା�ୁ �ରଣ ବିନା କିପରି ସଖୁ ମିଳି  
ପାରିବ?  
 
ਨਾਨਕ ਪਰਪੰਚ ੁਕੀਆ ਧੁਿਰ ਕਰਤ ੈਪੂਰਿਬ ਿਲਿਖਆ ਕਮਾਏ ॥੧੯॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ବା�ବେର ଏହ ି�ପ� ଈ�ର ହି ଁକରିଛ�ି ଆଉ ପବୂ� କମ� ଅନୁସାେର ମନମଖୁୀ  
ଫଳ �ା� କରିଥାଏ||19|| 
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਪਰਤੀਿਤ ਭਈ ਮਨੁ ਮਾਿਨਆ ਅਨਿਦਨੁ ਸੇਵਾ ਕਰਤ ਸਮਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେର ଭରସା କରି ମନ �ସ� େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ ଦିନ-ରାତି େସବାେର ବିତୁଅଛି।   
 
ਅੰਤਿਰ ਸਿਤਗੁਰ ੁਗੁਰ ੂਸਭ ਪੂਜੇ ਸਿਤਗੁਰ ਕਾ ਦਰਸੁ ਦੇਖੈ ਸਭ ਆਇ ॥ 
ସବ�ଜନ ମନେର ଗରୁୁ� ପଜୂା କରିଥା�ି ଆଉ ଗରୁୁ� ଦଶ�ନ ପାଇ ଁସମେ� ଆସିଥା�ି।   
 
ਮੰਨੀਐ ਸਿਤਗੁਰ ਪਰਮ ਬੀਚਾਰੀ ਿਜਤੁ ਿਮਿਲਐ ਿਤਸਨਾ ਭੁਖ ਸਭ ਜਾਇ ॥ 
ମ ଁ ୁପରମ ଚି�ନଶୀଳ ସଦଗରୁୁ�ୁ ହି ଁମାନିଥାଏ, ଜଣକ ସହତି ମିଶ ିତୃ�ା �ଧୁା ଦୂର େହାଇଯାଏ।   
 
ਹਉ ਸਦਾ ਸਦਾ ਬਿਲਹਾਰੀ ਗੁਰ ਅਪਨੇੁ ਜੋ ਪ�ਭੁ ਸਚਾ ਦਇੇ ਿਮਲਾਇ ॥ 
ମ ଁ ୁନିଜ ଗରୁୁ� �ତି ସବ�ଦା ସମପ�ତ ଯାଇଥାଏ, ଯିଏ ସ�ା �ଭୁ� ସହତି ମିଳନ କରାଇ େଦଇଥା�ି।   
 
ਨਾਨਕ ਕਰਮੁ ਪਾਇਆ ਿਤਨ ਸਚਾ ਜੋ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਗੇ ਆਇ ॥੨੦॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ବଡ ଭାଗ�ରୁ ଯିଏ ଗରୁୁ� ଚରଣେର ଲାଗିଥାଏ, େସ ହି ଁ�ଭୁ�ୁ �ା� କରିଥାଏ||20|| 
 
ਿਜਨ ਿਪਰੀਆ ਸਉ ਨੇਹ ੁਸੇ ਸਜਣ ਮੈ ਨਾਿਲ ॥ 
େଯଉ ଁ�ଭୁ� ସହତି େ�ମ ଲଗାଇଛି, େସହ ିସ�ନ ସବ�ଦା େମାʼର ସାଥ �େର ଅଛ�ି।  
 
ਅੰਤਿਰ ਬਾਹਿਰ ਹਉ ਿਫਰਾਂ ਭੀ ਿਹਰਦੈ ਰਖਾ ਸਮਾਿਲ ॥੨੧॥ 
ଯଦିଓ ଅନ� ଆେଡ ଯାଇଥାଏ, ହୃଦୟେର �ଭୁ�ୁ ହି ଁ�ରଣ କରିଥାଏ||21|| 
 
ਿਜਨਾ ਇਕ ਮਿਨ ਇਕ ਿਚਿਤ ਿਧਆਇਆ ਸਿਤਗੁਰ ਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ 
ଯିଏ ଏକା�ଚି� େହାଇ ପରମା�ା� �ାନ କରିଛି, ସଦଗରୁୁ� ସହତି ହୃଦୟ ଲଗାଇଛି, 
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ਿਤਨ ਕੀ ਦਖੁ ਭੁਖ ਹਉਮੈ ਵਡਾ ਰਗੁੋ ਗਇਆ ਿਨਰਦੋਖ ਭਏ ਿਲਵ ਲਾਇ ॥ 
ତାହାର ଦୁଃଖ, �ଧୁା, ଅହଂକାର ଆଦି ବଡ େରାଗ ଦୂର େହାଇ ଯାଇଛି ଆଉ େସ ଈ�ର� ସମ୍ତିୃେର ସବୁ  
େଦାଷ ରହତି େହାଇ ଯାଇଛି।   
 
ਗੁਣ ਗਾਵਿਹ ਗੁਣ ਉਚਰਿਹ ਗੁਣ ਮਿਹ ਸਵੈ ਸਮਾਇ ॥ 
େସ ଈ�ର� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, ତାହା� ମହମିା ଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ ମହମିାେର ଲୀନ ରହଥିାଏ।   
 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪਰੂੇ ਤੇ ਪਾਇਆ ਸਹਿਜ ਿਮਿਲਆ ਪ�ਭੁ ਆਇ ॥੨੨॥ 
ନାନକ� ମତ େଯ ଯିଏ ପ�ୂ� ଗରୁୁ�ୁ �ା� କରିଛି, ତାହାକୁ �ାଭାବିକ �ଭୁ ମିଳିଯା�ି||22|| 
 
ਮਨਮੁਿਖ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ੁਹੈ ਨਾਿਮ ਨ ਲਗੈ ਿਪਆਰ ੁ॥ 
ମନମଖୁୀ ଜୀବ ମାୟାର େମାହେର ପଡି ରହଥିାଏ, ଏଣ ୁଈ�ର� ନାମ ସହତି େ�ମ ଲଗାଏ ନାହି।ଁ   
 
ਕੂੜੁ ਕਮਾਵੈ ਕੂੜੁ ਸੰਘਰੈ ਕੂਿੜ ਕਰੈ ਆਹਾਰ ੁ॥ 
େସ ମିଥ�ା ଅଜ�ନ କରିଥାଏ, ମିଥ�ା ଆଚରଣ କରିଥାଏ।   
 
ਿਬਖੁ ਮਾਇਆ ਧਨੁ ਸਿੰਚ ਮਰਿਹ ਅੰਿਤ ਹਇੋ ਸਭੁ ਛਾਰ ੁ॥ 
େସ ବିକାରର ଧନକୁ ଏକାଠ ିକରି ମତୁୃ� �ା� େହାଇଯାଏ, ଅ�ତଃ ସବୁ ମାଟି େହାଇଯାଏ।   
 
ਕਰਮ ਧਰਮ ਸੁਿਚ ਸਜੰਮੁ ਕਰਿਹ ਅੰਤਿਰ ਲੋਭੁ ਿਵਕਾਰ ॥ 
େସ କମ�-ଧମ�, ଶ�ୁତା ଏବଂ ସଂଯମ ଇତ�ାଦି କରିଥାଏ, ପର� ମନ େଲାଭ-ବିକାର�� େହାଇଥାଏ।    
 
ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਿਖ ਿਜ ਕਮਾਵੈ ਸੁ ਥਾਇ ਨ ਪਵੈ ਦਰਗਹ ਹਇੋ ਖੁਆਰ ੁ॥੨੩॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ମନମଖୁୀର େକୗଣସି କାଯ�� ସଫଳ ହୁଏନାହି ଁଆଉ �ଭୁ-ଦରବାରେର �ଂସ  
େହାଇଯାଏ||23|| 
 
ਸਭਨਾ ਰਾਗਾ ਂਿਵਿਚ ਸ ੋਭਲਾ ਭਾਈ ਿਜਤੁ ਵਿਸਆ ਮਿਨ ਆਇ ॥ 
ସବୁ ରାଗ ମ�େର େସହ ିରାଗ ଉ�ମ ଅେଟ, ଯାହା �ାରା ଇ�ର ମନେର ବାସ କରିଥା�ି।   
 
ਰਾਗੁ ਨਾਦ ੁਸਭੁ ਸਚ ੁਹ ੈਕੀਮਿਤ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ରାଗ-ସ�ୀତ ସବୁ ସ�ା ଅେଟ, ଏହାର ମହ� ଅବ�� ଅେଟ।   
 
ਰਾਗੈ ਨਾਦੈ ਬਾਹਰਾ ਇਨੀ ਹਕੁਮੁ ਨ ਬਿੂਝਆ ਜਾਇ ॥ 
ଈ�ର ରାଗ-ସ�ୀତ ଠାରୁ ମ� ବଡ ଅଟ�ି, ଏହା� �ାରା ତାହା� ହୁକୁମକୁ ବୁଝା ଯାଇ ପାରିବ ନାହି।ଁ   
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ਨਾਨਕ ਹਕੁਮੈ ਬਝੂੈ ਿਤਨਾ ਰਾਿਸ ਹਇੋ ਸਿਤਗੁਰ ਤ ੇਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି- େଯଉ ଁେଲାକ ସଦଗରୁୁ� ଠାରୁ �ାନ �ା� କରିଥାଏ, େସ ହି ଁତାହା� ହୁକୁମକୁ ବୁଝ ି 
ପାରିଥାଏ ଆଉ ତାହାର ହି ଁରାଗ ଗାନ ସଫଳ େହାଇଥାଏ।  
 
ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਿਤਸ ਤੇ ਹਇੋਆ ਿਜਉ ਿਤਸੈ ਦੀ ਰਜਾਇ ॥੨੪॥ 
ସବୁ କିଛି ତାହା� ଠାରୁ ଜାତ େହାଇଛି, େଯପରି େସହ ିମାଲିକ� ଇ�ା ଅେଟ, େସପରି ହି ଁ 
େହାଇଥାଏ||24||    
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ਸਿਤਗੁਰ ਿਵਿਚ ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮੁ ਹੈ ਅੰਿਮ�ਤੁ ਕਹ ੈਕਹਾਇ ॥ 
ଅମତୃମୟ ଭଗବତ ନାମ ଗରୁୁ� ଠାେର ହି ଁଅଛି, େସ ନାମାମତୃର କୀ��ନ କରିଥା�ି ଆଉ ଜି�ାସ�ୁ �ାରା 
ମ� ନାମର ସ�ୀ��ନ କରାଇ ଥାଆ�ି।  
 
ਗੁਰਮਤੀ ਨਾਮੁ ਿਨਰਮਲੁੋ ਿਨਰਮਲ ਨਾਮੁ ਿਧਆਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ମତ େଯ ପରମା�ା� ନାମ ନିମ�ଳ ସାଗର ଅେଟ, ଏଣ ୁନିମ�ଳ ନାମର ଭଜନ କର।   
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਬਾਣੀ ਤਤੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਿਖ ਵਸ ੈਮਿਨ ਆਇ ॥ 
ଏହ ିଅମତୃ ବାଣୀ ଗରୁୁ� �ାରା ମନେର ବାସ କରିଥାଏ,   
 
ਿਹਰਦੈ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਿਸਆ ਜਤੋੀ ਜਿੋਤ ਿਮਲਾਇ ॥ 
ଯାହା�ାରା ହୃଦୟ-କମଳ �କାଶମୟ େହାଇଯାଏ ଆଉ ଆ�-େଜ�ାତି ପରମ-େଜ�ାତିେର ବିଲୀନ  
େହାଇଯାଏ।   
 
ਨਾਨਕ ਸਿਤਗੁਰ ੁਿਤਨ ਕਉ ਮੇਿਲਓਨੁ ਿਜਨ ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਭਾਗੁ ਿਲਖਾਇ ॥੨੫॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି- ସ�ା ଗରୁୁ� ସହତି ମିଳନ ତାହାର େହାଇଥାଏ, ଯାହାର କପାଳେର ଭାଗ� େଲଖା  
େହାଇଥାଏ||25|| 
 
ਅੰਦਿਰ ਿਤਸਨਾ ਅਿਗ ਹੈ ਮਨਮੁਖ ਭੁਖ ਨ ਜਾਇ ॥ 
େ��ାଚାରୀର ଅ�ମ�ନେର ତୃ�ାର ଅ�ି ଲାଗି ରହଥିାଏ ଆଉ ତାହାର କାମନା ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ   
 
ਮੋਹ ੁਕੁਟੰਬੁ ਸਭੁ ਕੂੜੁ ਹੈ ਕੂਿੜ ਰਿਹਆ ਲਪਟਾਇ ॥ 
ପରିବାର ସହତି େମାହ ମିଥ�ା ଅେଟ, କି� େସ ଏହ ିମିଥ�ାେର ଲି� ରହଥିାଏ।   
 
ਅਨਿਦਨੁ ਿਚਤੰਾ ਿਚਤੰਵੈ ਿਚੰਤਾ ਬਧਾ ਜਾਇ ॥ 
େସ �ତିଦିନ ଚି�ିତ ରହଥିାଏ ଆଉ ସଂସାରର ଚି�ାେର ଫସି ଯାଇଥାଏ।   
 
ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਨ ਚਕੁਈ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ 
ଅହଂକାରେର େସ ଅହ�ାରଯ�ୁ କମ� କରିଥାଏ, େଯଉ ଁକାରଣରୁ ତାହାର ଜ� �-ମରଣ ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ   
 
ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਉਬਰੈ ਨਾਨਕ ਲਏ ਛਡਾਇ ॥੨੬॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଗରୁୁ� ଶରଣ େନବା �ାରା ମନମଖୁୀ ମ� ମ�ିୁ ପାଇଯାଏ, ଗରୁୁ ତାହାକୁ 
ସଂସାରର ବ�ନରୁ ମ�ୁ କରିଥା�ି||26|| 
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ਸਿਤਗੁਰ ਪਰੁਖੁ ਹਿਰ ਿਧਆਇਦਾ ਸਤਸੰਗਿਤ ਸਿਤਗੁਰ ਭਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ସତସ�େର ��ା-ଭାବ ସହତି ପରମା�ା� ଭଜନ ଗାନ େହାଇଥାଏ।   
 
ਸਤਸਗੰਿਤ ਸਿਤਗੁਰ ਸਵੇਦੇ ਹਿਰ ਮੇਲੇ ਗੁਰ ੁਮੇਲਾਇ ॥ 
ଯିଏ ସତସ�େର ଗରୁୁ� େସବା କରିଥାଏ, ଗରୁୁ ତାହାକୁ ପରମା�ା� ସହତି ମିଳନ କରାଇ େଦଇଥା�ି।   
 
ਏਹ ੁਭਉਜਲੁ ਜਗਤੁ ਸਸੰਾਰ ੁਹ ੈਗੁਰ ੁਬੋਿਹਥੁ ਨਾਿਮ ਤਰਾਇ ॥ 
ଏହ ିସଂସାର ଭୟାନକ ଦୁଗ�ମ� ସାଗର ଅେଟ, ଗରୁୁ ଜାହାଜ ଅଟ�ି ଆଉ ହରିନାମ ହି ଁପାର କରାଇବା  
ବାଲା ଅେଟ।   
 
ਗੁਰਿਸਖੀ ਭਾਣਾ ਮੰਿਨਆ ਗੁਰ ੁਪਰੂਾ ਪਾਿਰ ਲੰਘਾਇ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶଷି� ଗରୁୁ� ହୁକୁମକୁ ମାନି େନଇଥାଏ ଆଉ ପ�ୂ� ଗରୁୁ ତାହାକୁ ପାର କରାଇ େଦଇଥା�ି।   
 
ਗੁਰਿਸਖਾਂ ਕੀ ਹਿਰ ਧੂਿੜ ਦੇਿਹ ਹਮ ਪਾਪੀ ਭੀ ਗਿਤ ਪਾਂਿਹ ॥ 
େହ ହରି! ଆମକୁ ମ� ଗରୁୁ� ଶଷି�ର ଚରଣ-ଧଳିୂ �ଦାନ କର, େଯପରି ଆମ ଭଳି ପାପୀ ମ� ମ�ିୁ ପାଇ  
ପାରିବୁ।    
 
ਧੁਿਰ ਮਸਤਿਕ ਹਿਰ ਪ�ਭ ਿਲਿਖਆ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਿਮਿਲਆ ਆਇ ॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି- �ଭୁ ଯାହାର କପାଳେର ଭାଗ� େଲଖ �ଛ�ି, ତାହାକୁ ଗରୁୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି।   
 
ਜਮਕੰਕਰ ਮਾਿਰ ਿਬਦਾਿਰਅਨੁ ਹਿਰ ਦਰਗਹ ਲਏ ਛਡਾਇ ॥ 
େସ ଯମଦୂତକୁ ମାରି ତଡି େଦଇଥା�ି ଆଉ �ଭୁ-ଦରବାରେର ର�ା କରିଥା�ି।  
 
ਗੁਰਿਸਖਾ ਨੋ ਸਾਬਾਿਸ ਹੈ ਹਿਰ ਤੁਠਾ ਮੇਿਲ ਿਮਲਾਇ ॥੨੭॥ 
ଗରୁୁ� ଶଷି�କୁ ସାବାସ ଅେଟ, ଯାହାକୁ ପରେମ�ର �ସ� େହାଇ ମିଳାଇ େନଇଥା�ି||27|| 
 
ਗੁਿਰ ਪੂਰ ੈਹਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦੜਾਇਆ ਿਜਿਨ ਿਵਚਹ ੁਭਰਮੁ ਚਕੁਾਇਆ ॥ 
େସହ ିପ�ୂ� ଗରୁୁ ପରମା�ା� ନାମ �ରଣ କରାଇ ଥାଆ�ି, ଯିଏ ମନରୁ �ମ ଦୂର କରି େଦଇଥା�ି।  
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਹਿਰ ਕੀਰਿਤ ਗਾਇ ਕਿਰ ਚਾਨਣੁ ਮਗੁ ਦੇਖਾਇਆ ॥ 
ଈ�ର� କୀ��ଗାନ କରିବା �ାରା ଆମକୁ ସତମାଗ� ମିଳି ଯାଇଛି।   
 
ਹਉਮੈ ਮਾਿਰ ਏਕ ਿਲਵ ਲਾਗੀ ਅੰਤਿਰ ਨਾਮੁ ਵਸਾਇਆ ॥ 
ଅହଂକୁ ନିୟ�ଣ କରି ଆେମ ଏକ �ଭୁ� ଠାେର ଲ� ଲଗାଇଛୁ ଆଉ ମନେର ହରିନାମକୁ �ାପନ  
କରିଛୁ।  
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ਗੁਰਮਤੀ ਜਮੁ ਜੋਿਹ ਨ ਸਕੈ ਸਚੈ ਨਾਇ ਸਮਾਇਆ ॥ 
ଗରୁୁ ମତ ଅନୁସାେର ହରିନାମେର ଲୀନ େହବା �ାରା ଯମ ମ� ଅଶଭୁ ଦୃ�ିେର େଦେଖ ନାହି।ଁ   
 
ਸਭੁ ਆਪੇ ਆਿਪ ਵਰਤ ੈਕਰਤਾ ਜੋ ਭਾਵੈ ਸ ੋਨਾਇ ਲਾਇਆ ॥ 
ଈ�ର ହି ଁସବୁ କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, େଯେତେବେଳ ତାହା�ୁ ଠକି ଲାଗିଥାଏ, ନାମ-କୀ��ନେର ଲଗାଇ  
େଦଇଥା�ି।   
 
ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਨਾਉ ਲਏ ਤਾਂ ਜੀਵ ੈਿਬਨੁ ਨਾਵੈ ਿਖਨੁ ਮਿਰ ਜਾਇਆ ॥੨੮॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ହରିନାମ ଜପ କରି ହି ଁଆମକୁ ଜୀବନ ମିଳିଅଛି, ଅନ�ଥା ହରିନାମ ବିନା ଏକ  
�ଣେର ମରି ଯାଇଥାଏ||28|| 
 
ਮਨ ਅੰਤਿਰ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਭ�ਿਮ ਭੂਲੇ ਹਉਮੈ ਸਾਕਤ ਦਰੁਜਨਾ ॥ 
ଦୁ� ମାୟାବୀ ପରୁୁଷର ମନେର ଅହଂକାରର େରାଗ ଲାଗି ରହଥିାଏ ଆଉ ଅହଂକାର କାରଣରୁ �ମେର  
ରହଥିାଏ।   
 
ਨਾਨਕ ਰਗੁੋ ਗਵਾਇ ਿਮਿਲ ਸਿਤਗੁਰ ਸਾਧੂ ਸਜਣਾ ॥੨੯॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି- େଯେତେବେଳ ସଦଗରୁୁ, ସାଧ ୁସ�ନ� ସହତି ସା�ାତ େହାଇଥାଏ, ଏହ ିେରାଗ ଦୂର 
େହାଇଯାଏ||29|| 
 
ਗੁਰਮਤੀ ਹਿਰ ਹਿਰ ਬੋਲੇ ॥ 
ଗରୁୁ� ଶ�ିା �ାରା ଜୀବ-�ୀ �ଭୁ� ଭଜନ କରିଥାଏ।   
 
ਹਿਰ ਪ�ੇਿਮ ਕਸਾਈ ਿਦਨਸੁ ਰਾਿਤ ਹਿਰ ਰਤੀ ਹਿਰ ਰਿੰਗ ਚੋਲੇ ॥ 
େସ ଦିନରାତି �ଭୁ� େ�ମେର ଆକଷ�ତ ରହଥିାଏ ଏବଂ �ଭୁ-ର�େର ଲୀନ ରହଥିାଏ।    
 
ਹਿਰ ਜੈਸਾ ਪਰੁਖੁ ਨ ਲਭਈ ਸਭੁ ਦੇਿਖਆ ਜਗਤੁ ਮੈ ਟੋਲੇ ॥ 
ମ ଁ ୁସଂପ�ୂ� ଜଗତ ସ�ାନ କରି େଦଖ � େନଇଛି, ପର� ଈ�ର� ଭଳି ପରମ ପରୁୁଷ େକଉଠଁ ିେଦଖ � ନାହି।ଁ   
 
ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਿਰ ਨਾਮੁ ਿਦੜਾਇਆ ਮਨੁ ਅਨਤ ਨ ਕਾਹ ੂਡੋਲੇ ॥ 
ଗରୁୁ ପରମା�ା� ନାମ ଜପ କରାଇ ଥାଆ�ି, ମନ େକଉଠଁ ିମ� ବିଚଳିତ ହୁଏନାହି।ଁ   
 
ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਹਿਰ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਗੁਰ ਸਿਤਗੁਰ ਕੇ ਗੁਲ ਗੋਲੇ ॥੩੦॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଆେମ ହରି� ଅନନ� ଭ� ଅଟୁ ଆଉ ନିଜକୁ ଗରୁୁ-ସଦଗରୁୁ� େସବକ  
ମାନିଥାଉ||30||   
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ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ ହି ଁତାହା�ୁ �ା� କରା ଯାଇପାେର।  
 
ਰਤੇ ਸੇਈ ਿਜ ਮੁਖੁ ਨ ਮੋੜੰਨੑਿ◌ ਿਜਨੑ◌ੀ ਿਸਞਾਤਾ ਸਾਈ ॥ 
େଯଉ ଁେଲାକ ମାଲିକ�ୁ ପରିଚୟ ପାଇଯାଏ, େସ ତାହା� ଭ�ିେର ଲୀନ ରହଥିାଏ ଆଉ େକେବ ବିମଖୁ 
ହୁଏନାହି।ଁ 
 
ਝਿੜ ਝਿੜ ਪਵਦੇ ਕਚੇ ਿਬਰਹੀ ਿਜਨੑ◌ਾ ਕਾਿਰ ਨ ਆਈ ॥੧॥ 
ଯାହାକୁ େ�ମ-ଭ�ିର କାଯ�� ଆେସ ନାହି ଁ, େସହ ିକ�ା େ�ମ ଭା�ି ଯାଇଥାଏ||1||  
 
ਧਣੀ ਿਵਹਣੂਾ ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਭਾਹੀ ਸੇਤੀ ਜਾਲੇ ॥ 
�ଭୁ� ବିନା ସ�ୁର ବ� ମ� ଅ�ିେର ଜଳାଇ େଦବା ଉଚିତ।   
 
ਧੂੜੀ ਿਵਿਚ ਲੁਡੰਦੜੀ ਸਹੋਾਂ ਨਾਨਕ ਤੈ ਸਹ ਨਾਲੇ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େହ �ଭୁ! ଯଦି ତୁ େମାର ସାଥ �େର େମାେତ ଧଳିୂ-ମାଟିେର େଲାଟିବା ମ� ସ�ୁର  
ଅେଟ||2|| 
 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਿਦ ਅਰਾਧੀਐ ਨਾਿਮ ਰੰਿਗ ਬੈਰਾਗੁ ॥ 
ଗରୁୁ� ଉପେଦ �ାରା ଆରାଧନା କର, �ଭୁ ନାମର ର�େର େବ�ରାଗ� �ା� େହାଇଥାଏ।   
 
ਜੀਤੇ ਪੰਚ ਬਰੈਾਈਆ ਨਾਨਕ ਸਫਲ ਮਾਰ ੂਇਹ ੁਰਾਗੁ ॥੩॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ପା� ବିକାର ଉପେର ଜୟ ଲାଭ କରିଥାଏ, ତାହା ପାଇ ଁଏହ ିମାରୁ ରାଗ ସଫଳ ଅେଟ। 
||3|| 
 
ਜਾਂ ਮੂ ੰਇਕੁ ਤ ਲਖ ਤਉ ਿਜਤੀ ਿਪਨਣੇ ਦਿਰ ਿਕਤੜੇ ॥ 
େହ �ା�ଣ! େମା' ପାଇ ଁଏକ ପରମ ପରେମ�ର ହି ଁଲେ�-େକାଟି ସମାନ ଅେଟ, ଯାହା� �ାରେର  
ଅେନକ ମାଗିବା ବାଲା ଅଛ�ି।  
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ਬਾਮਣੁ ਿਬਰਥਾ ਗਇਓ ਜਨੰਮੁ ਿਜਿਨ ਕੀਤੋ ਸੋ ਿਵਸਰੇ ॥੪॥ 
େହ �ା�ଣ! େତାର ଜ� � ବ�ଥ�େର ବିତି ଯାଇଛି, େଯଉ ଁଈ�ର େତାେତ ବନାଇଛ�ି, ତୁେମ ତାହା�ୁ ହି ଁଭୁଲି 
ଯାଇଛ||4|| 
 
ਸੋਰਿਠ ਸੋ ਰਸੁ ਪੀਜੀਐ ਕਬਹ ੂਨ ਫੀਕਾ ਹੋਇ ॥ 
େସାରଠ ରାଗ �ାରା ନାମ ରସ ପାନ କରିବା ଉଚିତ, ଯାହା େକେବ ଫିକା ହୁଏନାହି।ଁ  
 
ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਈਅਿਹ ਦਰਗਹ ਿਨਰਮਲ ਸੋਇ ॥੫॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି- ଯିଏ ଈ�ର� ଗଣୁଗାନ କରିଥାଏ, �ଭୁ-ଦରବାରେର ତାହାର �ତି� �ା େହାଇଥାଏ||5|| 
 
ਜੋ ਪ�ਿਭ ਰਖੇ ਆਿਪ ਿਤਨ ਕੋਇ ਨ ਮਾਰਈ ॥ 
ଯାହାକୁ �ଭୁ ର�ା କରିଥା�ି, ତାହାକୁ େକହ ିମାରି ପାେରନାହି।ଁ   
 
ਅੰਦਿਰ ਨਾਮ ੁਿਨਧਾਨੁ ਸਦਾ ਗੁਣ ਸਾਰਈ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ସଖୁନିଧାନ �ଭୁ-ନାମ ଅଛି, େସ ସବ�ଦା ନିର�ାର� ଗଣୁାନୁବାଦ କରିଥାଏ।   
 
ਏਕਾ ਟੇਕ ਅਗੰਮ ਮਿਨ ਤਿਨ ਪ�ਭੁ ਧਾਰਈ ॥ 
େସ ଏକ �ଭୁ� ଆ�ା େନଇଥାଏ ଆଉ ମନ ତନେର ତାହା�ୁ ଧାରଣ କରିଥାଏ।   
 
ਲਗਾ ਰਗੁੰ ਅਪਾਰ ੁਕੋ ਨ ਉਤਾਰਈ ॥ 
ତାହାକୁ �ଭୁ� ର� ଲାଗିଥାଏ, ଯାହା େକହ ିକାଢି ପାର�ି ନାହି।ଁ   
 
ਗੁਰਮਿੁਖ ਹਿਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਹਿਜ ਸੁਖੁ ਸਾਰਈ ॥ 
ଗରୁୁମଖୁୀ ଈ�ର� ଯେଶାଗାନ କରିଥାଏ ଆଉ �ାଭାବିକ ଭାବେର ସଖୁ �ା� କରିଥାଏ। 
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਿਨਧਾਨੁ ਿਰਦੈ ਉਿਰ ਹਾਰਈ ॥੬॥ 
େହ ନାନକ! େସ ନିଜ ହୃଦୟେର ସଖୁନିଧାନ ହରିନାମର ମାଳା ଧାରଣ କରିଥାଏ||6|| 
 
ਕਰੇ ਸੁ ਚੰਗਾ ਮਾਿਨ ਦਯੁੀ ਗਣਤ ਲਾਿਹ ॥ 
ପରମା�ା ଯାହା ମ� କରିଥା�ି, ତାହାକୁ ଖସିୁେର �ହଣ କର, �ିଧା ଭାବକୁ ତ�ାଗ କର।  
 
ਅਪਣੀ ਨਦਿਰ ਿਨਹਾਿਲ ਆਪੇ ਲੈਹ ੁਲਾਇ ॥ 
େସ ନିଜ କୃପା-ଦୃ�ି କରି ନିେଜ ହି ଁମିଳାଇ ନିଅ�ି।   
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ਜਨ ਦਹੇ ੁਮਤੀ ਉਪਦਸੁੇ ਿਵਚਹ ੁਭਰਮੁ ਜਾਇ ॥ 
େହ ପରମପିତା! ନିଜ ଭ�କୁ ଉପେଦଶ �ଦାନ କର, େଯପରି ମନରୁ �ମ ଦୂର େହାଇଯାଏ।  
 
ਜੋ ਧੁਿਰ ਿਲਿਖਆ ਲੇਖੁ ਸਈੋ ਸਭ ਕਮਾਇ ॥ 
ବିଧାତା ଯାହା ଭାଗ�େର େଲଖ � େଦଇଛ�ି, େସହ ିସବୁ କରିବାକୁ ପଡିବ।   
 
ਸਭੁ ਕਛੁ ਿਤਸ ਦੈ ਵਿਸ ਦਜੂੀ ਨਾਿਹ ਜਾਇ ॥ 
ସବୁକିଛି ପରେମ�ର� ବଶେର ଅଛି, ଅନ� େକହ ିନାହା�ି।  
 
ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਅਨਦ ਭਏ ਪ�ਭ ਕੀ ਮੰਿਨ ਰਜਾਇ ॥੭॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି- �ଭୁ� ଇ�ାକୁ ମାନିବା �ାରା ହି ଁସଖୁ ଓ ଆନ� �ା� େହାଇଥାଏ||7|| 
 
ਗੁਰ ੁਪੂਰਾ ਿਜਨ ਿਸਮਿਰਆ ਸਈੇ ਭਏ ਿਨਹਾਲ ॥ 
େଯଉ ଁଜି�ାସ ୁପ�ୂ� ଗରୁୁ� �ରଣ କରିଛି, େସ �ସ� େହାଇ ଯାଇଛି।  
 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਅਰਾਧਣਾ ਕਾਰਜੁ ਆਵ ੈਰਾਿਸ ॥੮॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଈ�ର� ଆରାଧନା କରିବା �ାରା ସବୁ କାମ ପରୁା େହାଇଯାଏ||8|| 
 
ਪਾਪੀ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦ ੇਕਰਦੇ ਹਾਏ ਹਾਇ ॥ 
ପାପ କମ� କରିବା ବାଲା ଅ�ତଃ ହାୟ-ହାୟ କରିଥାଏ।     
 
ਨਾਨਕ ਿਜਉ ਮਥਿਨ ਮਾਧਾਣੀਆ ਿਤਉ ਮਥੇ ਧ�ਮ ਰਾਇ ॥੯॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େଯପରି ଶସ� ଦାନାକୁ ପିଟା ଯାଇଥାଏ, େସପରି ହି ଁଯମରାଜ ତାହା� ମ�ନ  
କରିଥା�ି||9|| 
 
ਨਾਮੁ ਿਧਆਇਿਨ ਸਾਜਨਾ ਜਨਮ ਪਦਾਰਥੁ ਜੀਿਤ ॥ 
ଧମ�ା�ା ପରୁୁଷ ଈ�ର� �ାନ କରି ନିଜ ଜ� � ଜିତି େନଇଥାଏ।   
 
ਨਾਨਕ ਧਰਮ ਐਸੇ ਚਵਿਹ ਕੀਤੋ ਭਵਨੁ ਪੁਨੀਤ ॥੧੦॥ 
ନାନକ� ମତ େଯ େସ ଧମ�ର �ଚାର କରି ସଂସାରକୁ ମ� ପବି� କରି େଦଇଥା�ି||10|| 
 
ਖੁਭੜੀ ਕੁਥਾਇ ਿਮਠੀ ਗਲਿਣ ਕੁਮੰਤ�ੀਆ ॥ 
ମ ଁ ୁଭୁଲ ପରମଶ�ଦାତା� କଥାକୁ ମିଠା ମାନି ମ� କାଯ��େର ଫସି ଯାଇଛି।  
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ਨਾਨਕ ਸਈੇ ਉਬਰੇ ਿਜਨਾ ਭਾਗੁ ਮਥਾਿਹ ॥੧੧॥ 
େହ ନାନକ! ଯାହାର କପାଳେର ଉ�ମ ଭାଗ� ଅଛି, େସ ର�ା ପାଇ ଯାଇଛି||11||  
 
ਸੁਤੜੇ ਸੁਖੀ ਸਵੰਨੑਿ◌ ਜ ੋਰਤੇ ਸਹ ਆਪਣੈ ॥ 
ଯିଏ ନିଜ ମାଲିକ� �ରଣେର ଲୀନ ରହଥିାଏ, େସ ହି ଁସଖୁପବୂ�କ ଶୟନ କରିଥାଏ।   
 
ਪ�ੇਮ ਿਵਛੋਹਾ ਧਣੀ ਸਉ ਅਠੇ ਪਹਰ ਲਵੰਨੑਿ◌ ॥੧੨॥ 
ମାଲିକ� େ�ମ ଠାରୁ ବିେ�ଦ ବାଲା ଆଠ �ହର ନିଯ��ାତିତ େହାଇଥାଏ||12||  
 
ਸੁਤੜੇ ਅਸੰਖ ਮਾਇਆ ਝੂਠੀ ਕਾਰਣੇ ॥ 
ମିଥ�ା ମାୟା କାରଣରୁ ଅଗଣତି େଲାକ ଅ�ାନତାେର ଶୟନ କରିଥା�ି।  
 
ਨਾਨਕ ਸੇ ਜਾਗੰਨੑਿ◌ ਿਜ ਰਸਨਾ ਨਾਮ ੁਉਚਾਰਣੇ ॥੧੩॥ 
େହ ନାନକ! ଯିଏ ଜି� �ାେର ଈ�ର� ନାମର ଉ�ାରଣ କରିଥାଏ, ବା�ବେର ତାହାକୁ ହି ଁଜା�ତ େବାଲା  
ଯାଇଥାଏ||13|| 
 
ਿਮ�ਗ ਿਤਸਨਾ ਪੇਿਖ ਭੁਲਣੇ ਵਠੇੁ ਨਗਰ ਗੰਧ�ਬ ॥ 
ମଗୃତୃ�ା ଏବଂ ଗ�ବ� ନଗରୀକୁ େଦଖ � େଲାକମାେନ ପଥ�� େହାଇ ଅଛ�ି।  
 
ਿਜਨੀ ਸਚ ੁਅਰਾਿਧਆ ਨਾਨਕ ਮਿਨ ਤਿਨ ਫਬ ॥੧੪॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େଯଉ ଁବ��ି ଈ�ର� ଆରାଧନା କରିଥା�ି, େସ ହି ଁମନ ତନ �ାରା ସ�ୁର  
ଲାଗିଥାଏ||14|| 
 
ਪਿਤਤ ਉਧਾਰਣ ਪਾਰਬ�ਹਮੁ ਸੰਮ�ਥ ਪੁਰਖੁ ਅਪਾਰ ੁ॥ 
ପରଂ�� ପତିତ ଜୀବର ଉ�ାର କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, େସ ହି ଁସବ�କଳା ସମଥ� ଏବଂ ଅନ� ଅଟ�ି। 
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ਿਜਸਿਹ ਉਧਾਰੇ ਨਾਨਕਾ ਸੋ ਿਸਮਰ ੇਿਸਰਜਣਹਾਰ ੁ॥੧੫॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି- େସ ଯାହାର ଉ�ାର କରିଥା�ି, େସ େସହ ିସଜୃନହାର� �ରଣ କରିଥାଏ||15||   
 
ਦਜੂੀ ਛੋਿਡ ਕੁਵਾਟੜੀ ਇਕਸ ਸਉ ਿਚਤੁ ਲਾਇ ॥ 
େଦ�ତ�ଭାବର କୁମାଗ� ତ�ାଗ କରି ଭଗବାନ� ସହତି ହୃଦୟ ଲଗାଇ ରଖ।                   
 
ਦਜੂੈ ਭਾਵੀ ਂਨਾਨਕਾ ਵਹਿਣ ਲੁੜ�ਹ੍ੰਦੜੀ ਜਾਇ ॥੧੬॥ 
େହ ନାନକ! େଦ�ତ�ଭାବେର ରହବିା ବାଲା େଲାକ ନଦୀେର �ବାହତି ଚିଜ ଭଳି ଅେଟ||16||        
 
ਿਤਹਟੜੇ ਬਾਜਾਰ ਸਉਦਾ ਕਰਿਨ ਵਣਜਾਿਰਆ ॥ 
େଲାକମାେନ �ିଗଣୁା�କ ମାୟାର ବଜାରେର ଜୀବନର ସଉଦା କରିଥା�ି।                   
 
ਸਚ ੁਵਖਰ ੁਿਜਨੀ ਲਿਦਆ ਸ ੇਸਚੜੇ ਪਾਸਾਰ ॥੧੭॥ 
ବା�ବେର, ତାହାକୁ ହି ଁସ�ା ବ�ାପାରୀ କୁହାଯାଏ, ଯିଏ ନାମ ରୂପୀ ସ�ା ସଉଦା ଲଦିଥାଏ।||17||       
 
ਪੰਥਾ ਪ�ੇਮ ਨ ਜਾਣਈ ਭੂਲੀ ਿਫਰ ੈਗਵਾਿਰ ॥ 
ଗାଉଲିଁ ଜୀବ-�ୀ େ�ମର ରା�ା ଜାେଣ ନାହି ଁଆଉ ପଥ�� ରହଥିାଏ।        
 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਿਬਸਰਾਇ ਕੈ ਪਉਦੇ ਨਰਿਕ ਅੰਧੵ◌ਾਰ ॥੧੮॥ 
େହ ନାନକ! ଭଗବାନ�ୁ ଭୁଲି େସ େଘାର ନକ�େର ପଡିଥାଏ||18||       
 
ਮਾਇਆ ਮਨਹ ੁਨ ਵੀਸਰੈ ਮਾਂਗੈ ਦੰਮਾਂ ਦੰਮ ॥ 
ଜୀବର ମନେର ଧନ-େଦୗଲତ ଭୁଲି ହୁଏନାହି ଁ, ବରଂ ଅଧ �କରୁ ଧନ ହି ଁମାଗିଥାଏ।              
 
ਸੋ ਪ�ਭੁ ਿਚਿਤ ਨ ਆਵਈ ਨਾਨਕ ਨਹੀ ਕਰੰਿਮ ॥੧੯॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଯଦି ଭାଗ�େର ମ� ନଥାଏ, ତାହାକୁ �ଭୁ �ରଣେର ଆସ�ି ନାହି ଁ||19||   
 
ਿਤਚਰ ੁਮੂਿਲ ਨ ਥੁੜੀਦਂੋ ਿਜਚਰ ੁਆਿਪ ਿਕ�ਪਾਲੁ ॥ 
େଯ ପଯ��� ଈ�ର କୃପା ରହଥିାଏ, େସ ପଯ��� େକୗଣସି ଚିଜର ଅଭାବ ରେହ ନାହି।ଁ  
 
ਸਬਦ ੁਅਖੁਟ ੁਬਾਬਾ ਨਾਨਕਾ ਖਾਿਹ ਖਰਿਚ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ॥੨੦॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଶ�-�ଭୁ ଅ��ୁ ଭ�ାର ଅଟ�ି, ଏହ ିଧନକୁ େ��ାେର ଖ��/ଉପେଯାଗ କରାଯାଇ 
ପାେର|20|| 
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ਖੰਭ ਿਵਕਾਂਦੜੇ ਜੇ ਲਹਾਂ ਿਘੰਨਾ ਸਾਵੀ ਤੋਿਲ ॥ 
ଯଦି େଡଣା ବି�ି େହଉଅଛି, ତାହାକୁ ପଯ��ା� ମଲୂ�େର �ୟ କରିେନବି।  
 
ਤੰਿਨ ਜੜਾਈਂ ਆਪਣੈ ਲਹਾਂ ਸੁ ਸਜਣੁ ਟੋਿਲ ॥੨੧॥ 
ତାହାକୁ ନିଜ ଶରୀରେର ଲଗାଇ ନିଜ �ଭୁ�ୁ ସ�ାନ କରିେନବି||21||                                         
 
ਸਜਣੁ ਸਚਾ ਪਾਿਤਸਾਹ ੁਿਸਿਰ ਸਾਹਾਂ ਦੈ ਸਾਹ ੁ॥ 
େମାର ସ�ନ �ଭୁ ହି ଁସ�ା ବାଦଶାହ ଅଟ�ି, େସ ଶାହ ଠାରୁ ମ� ବଡ ଅଟ�ି।       
 
ਿਜਸੁ ਪਾਿਸ ਬਿਹਿਠਆ ਸੋਹੀਐ ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਵੇਸਾਹ ੁ॥੨੨॥ 
ତାହା� ନିକଟେର ବସିବା ମାେ� ହି ଁେଶାଭା �ା� େହାଇଥାଏ, ସବୁ େଲାକମାେନ ତାହା� ଭରସାେର ହି ଁ
ରହଥିା�ି। ||22||      
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।                  
 
ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 6॥         
 
ਗੁਨ ਗੋਿਬੰਦ ਗਾਇਓ ਨਹੀ ਜਨਮੁ ਅਕਾਰਥ ਕੀਨੁ ॥ 
େହ ଭାଇ! ତୁେମ େଗାବି�� ଗଣୁଗାନ କରି ନାହ ଁ, ନିଜ ଜୀବନ େବକାରେର ହରାଇ େଦଇଛ।       
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭਜੁ ਮਨਾ ਿਜਹ ਿਬਿਧ ਜਲ ਕਉ ਮੀਨੁ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ ନିେ��ଶ କର�ି େଯ େହ ମନ! ଏହଭିଳି ପରମା�ା� ଭଜନ କର, େଯପରି ମାଛ ପାଣେିର 
ଲୀନ ରହଥିାଏ||1||         
 
ਿਬਿਖਅਨ ਿਸਉ ਕਾਹ ੇਰਿਚਓ ਿਨਮਖ ਨ ਹੋਿਹ ਉਦਾਸੁ ॥ 
େହ ଭାଇ! କାହିକିଁ ବିକାରେର ଲୀନ େହଉଅଛ, ତୁେମ ତାହା ଠାରୁ ଏକ �ଣ ପାଇ ଁଅଲଗା େହଉ 
ନାହ।ଁ                                                                
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਭਜੁ ਹਿਰ ਮਨਾ ਪਰੈ ਨ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸ ॥੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ମନ! ଭଗବାନ� ଭଜନ କର, ଯମର ଫାଶ ପଡିବ ନାହି ଁ||2||          
 
ਤਰਨਾਪੋ ਇਉ ਹੀ ਗਇਓ ਲੀਓ ਜਰਾ ਤਨੁ ਜੀਿਤ ॥ 
ତୁମର େଯୗବନ ଏପରି ଚାଲି ଯାଇଛି, ବା��କ� ତନର କବଜା କରି େନଇଛି।                     
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ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਭਜੁ ਹਿਰ ਮਨਾ ਅਉਧ ਜਾਤੁ ਹੈ ਬੀਿਤ ॥੩॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େହ ମନ! ଈ�ର� ଭଜନ କରିନିଅ, ସମୟ ଅତିବାହତି େହଉଅଛି||3||      
 
ਿਬਰਿਧ ਭਇਓ ਸੂਝੈ ਨਹੀ ਕਾਲੁ ਪਹਿੂਚਓ ਆਿਨ ॥ 
ବୃ� େହାଇ ଯାଇଛି, େକୗଣସି େହାସ ନାହି ଁ, ମ�କ ଉପେର ମତୁୃ� ଝୁଲି ରହଛିି। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਨਰ ਬਾਵਰੇ ਿਕਉ ਨ ਭਜੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥੪॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ବାଉଳା ନର! ବ��ମାନ ମ� ତୁେମ ଭଗବାନ� ଭଜନ କରି ନାହ ଁକାହିକିଁ?||4|| 
 
ਧਨੁ ਦਾਰਾ ਸਪੰਿਤ ਸਗਲ ਿਜਿਨ ਅਪਨੁੀ ਕਿਰ ਮਾਿਨ ॥ 
େହ ଭାଇ! ଧନ-େଦୗଲତ, ପ�ୀ ଏବଂ ସଂପ�ୂ� ସ��ିକୁ େଯପରି ତୁେମ ନିଜର ମାନି େନଇଥ �ଲ।  
 
ਇਨ ਮੈ ਕਛੁ ਸੰਗੀ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਸਾਚੀ ਜਾਿਨ ॥੫॥ 
ନାନକ� ସ�ା କଥା ମାନି ନିଅ େଯ ଏଥ �େର େକହ ିେତା'ର ସାଥ � ନାହା�ି||5||            
 
ਪਿਤਤ ਉਧਾਰਨ ਭੈ ਹਰਨ ਹਿਰ ਅਨਾਥ ਕੇ ਨਾਥ ॥ 
ଈ�ର ପତିତ ଜୀବର ଉ�ାର କରିବା ବାଲା ଅଟ�ି, ଭୟଭ�ନ ଏବଂ ଅନାଥର ନାଥ ଅଟ�ି। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਤਹ ਜਾਨੀਐ ਸਦਾ ਬਸਤੁ ਤੁਮ ਸਾਿਥ ॥੬॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଏହା ଭାବି ନିଅ େଯ େସ ସବ�ଦା ତୁମର ସାଥ �େର ରହଥିା�ି||6||                        
 
ਤਨੁ ਧਨੁ ਿਜਹ ਤੋ ਕਉ ਦੀਓ ਤਾਂ ਿਸਉ ਨੇਹ ੁਨ ਕੀਨ ॥ 
େଯଉ ଁଭଗବାନ େତାେତ ସ�ୁର ତନ-ଧନ େଦଇଛ�ି, ତାହା� ସହତି କରି ନାହି।ଁ                   
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਨਰ ਬਾਵਰੇ ਅਬ ਿਕਉ ਡੋਲਤ ਦੀਨ ॥੭॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ବାଉଳା ନର! ବ��ମାନ ଦୀନ େହାଇ କାହିକିଁ ବିଚଳିତ େହଉଛୁ॥7 
 
ਤਨੁ ਧਨੁ ਸਪੈੰ ਸੁਖ ਦੀਓ ਅਰ ੁਿਜਹ ਨੀਕੇ ਧਾਮ ॥ 
େଯଉ ଁପରେମ�ର ଶରୀର, ଧନ-ସ��ି, ସଖୁ-ସବିୁଧା ଆଉ ରହବିା ପାଇ ଁଘର େଦଇଛ�ି।         
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸੁਨੁ ਰੇ ਮਨਾ ਿਸਮਰਤ ਕਾਿਹ ਨ ਰਾਮੁ ॥੮॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ମନ! େସହ ିରାମ� �ରଣ କାହିକିଁ କରି ନାହ ଁ||8|| 
 
ਸਭ ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਰਾਮੁ ਹੈ ਦਸੂਰ ਨਾਿਹਨ ਕੋਇ ॥ 
ପରମା�ା ସବୁ ସଖୁ େଦବା ବାଲା ଅଟ�ି, ତାହା� ଅତିରି� ଆଉ େକହ ିନାହା�ି।        
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ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸੁਿਨ ਰੇ ਮਨਾ ਿਤਹ ਿਸਮਰਤ ਗਿਤ ਹਇੋ ॥੯॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ମନ! ତାହା� �ରଣ କରିବା �ାରା ହି ଁମ�ିୁ େହାଇଯାଏ||9||      
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ਿਜਹ ਿਸਮਰਤ ਗਿਤ ਪਾਈਐ ਿਤਹ ਭਜੁ ਰ ੇਤੈ ਮੀਤ ॥ 
େହ ମି�! ଯାହା� �ରଣ କରିବା �ାରା ମ�ିୁ �ା� େହାଇଥାଏ, ତୁେମ ତାହା� କୀ��ଗାନ କର।       
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸੁਨੁ ਰੇ ਮਨਾ ਅਉਧ ਘਟਤ ਹੈ ਨੀਤ ॥੧੦॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ମନ! େମାର କଥା ଶଣୁ, ଜୀବନ �ତି �ଣେର �ାସ େହଉଅଛି||10||    
 
ਪਾਂਚ ਤਤ ਕੋ ਤਨੁ ਰਿਚਓ ਜਾਨਹ ੁਚਤੁਰ ਸੁਜਾਨ ॥ 
େହ ଚତୁର ବ��ି! ଏହା ଜାଣ ିନିଅ େଯ ଈ�ର ପା� ତ� �ାରା ତନର ରଚନା କରିଛ�ି।         
 
ਿਜਹ ਤੇ ਉਪਿਜਓ ਨਾਨਕਾ ਲੀਨ ਤਾਿਹ ਮੈ ਮਾਨੁ ॥੧੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଏହା ଭଲ ଭାବେର ମାନି ନିଅ େଯ, ଯାହା� ଠାରୁ ଉ�� େହାଇଛ, େସଥ �େର ହି ଁ
ବିଲୀନ େହବାକୁ ପେଡ||11||             
 
ਘਟ ਘਟ ਮੈ ਹਿਰ ਜੂ ਬਸੈ ਸੰਤਨ ਕਿਹਓ ਪੁਕਾਿਰ ॥ 
ସ� ପରୁୁଷ ଚି�ାର କରି ଏହା କହ�ି େଯ ଈ�ର �ତି ଘଟେର ରହଥିା�ି।                         
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਤਹ ਭਜੁ ਮਨਾ ਭਉ ਿਨਿਧ ਉਤਰਿਹ ਪਾਿਰ ॥੧੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ ନିେ��ଶ କର�ି େଯ େହ ମନ! ହରି ଭଜନ କରିନିଅ, ଭବସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯିବ||12|| 
 
ਸੁਖੁ ਦਖੁੁ ਿਜਹ ਪਰਸ ੈਨਹੀ ਲੋਭੁ ਮੋਹ ੁਅਿਭਮਾਨੁ ॥ 
ଯାହା�ୁ େକୗଣସି ସଖୁ-ଦୁଃଖ, େଲାଭ, େମାହ ଏବଂ ଅଭିମାନ �ଶ� କେରନାହି।ଁ                     
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸੁਨੁ ਰੇ ਮਨਾ ਸੋ ਮਰੂਿਤ ਭਗਵਾਨ ॥੧੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ମନ! ଶଣୁ, ବା�ବେର େସହି ଁଭଗବାନ� ମ�ୂ� ଅଟ�ି||13||         
 
ਉਸਤਿਤ ਿਨੰਿਦਆ ਨਾਿਹ ਿਜਿਹ ਕੰਚਨ ਲੋਹ ਸਮਾਿਨ ॥ 
ଯାହା ଉପେର �ଶଂସା ଅଥବା ନି�ାର �ଭାବ ପେଡ ନାହି ଁ, ଲୁହା ଓ ସନୁାକୁ ସମାନ ମାନିଥାଏ।   
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸੁਿਨ ਰੇ ਮਨਾ ਮੁਕਿਤ ਤਾਿਹ ਤੈ ਜਾਿਨ ॥੧੪॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ମନ! ଶଣୁ, େସଥ �େର ମ�ିୁ ମିଳି ପାରିବ||14||                        
 
ਹਰਖੁ ਸੋਗੁ ਜਾ ਕੈ ਨਹੀ ਬੈਰੀ ਮੀਤ ਸਮਾਿਨ ॥ 
ଯାହାକୁ ଖସିୁ ଅଥବା ଦୁଃଖ �ଭାବିତ କେରନାହି ଁ, ଶ� ଏବଂ ମି�କୁ ମ� ସମାନ ମାନିଥାଏ।     
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ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸੁਿਨ ਰੇ ਮਨਾ ਮੁਕਿਤ ਤਾਿਹ ਤੈ ਜਾਿਨ ॥੧੫॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ମନ! ଶଣୁ, େସଥ �ରୁ ମ�ିୁ ନିହତି ଅଛି||15||       
 
ਭੈ ਕਾਹ ੂਕਉ ਦੇਤ ਨਿਹ ਨਿਹ ਭੈ ਮਾਨਤ ਆਨ ॥ 
ଯିଏ ନା େକୗଣସି ବ��ିକୁ ଡରାଇ ଥାଆ�ି, ନା କାହାର ଭୟ ମାନିଥା�ି।                          
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸੁਿਨ ਰੇ ਮਨਾ ਿਗਆਨੀ ਤਾਿਹ ਬਖਾਿਨ ॥੧੬॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ମନ! ଶଣୁ, ତାହା�ୁ �ାନୀ କହବିା ଉଚିତ||16||                                     
 
ਿਜਿਹ ਿਬਿਖਆ ਸਗਲੀ ਤਜੀ ਲੀਓ ਭੇਖ ਬੈਰਾਗ ॥ 
ଯିଏ ବିକାରକୁ ତ�ାଗ କରିଥାଏ, ସଂସାରକୁ ତ�ାଗ କରି େବ�ରାଗ�ବାନ େହାଇଯାଏ।        
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸੁਨੁ ਰੇ ਮਨਾ ਿਤਹ ਨਰ ਮਾਥੈ ਭਾਗੁ ॥੧੭॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ମନ! ଶଣୁ, େସହ ିବ��ି ଭାଗ�ବାନ ଅେଟ। ||17||                  
 
ਿਜਿਹ ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਤਜੀ ਸਭ ਤੇ ਭਇਓ ਉਦਾਸੁ ॥ 
ଯିଏ ମାୟା-ମମତା ସବୁ ତ�ାଗ କରି ନିଲ�� େହାଇ ଯାଇଛି।                                     
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸੁਨੁ ਰੇ ਮਨਾ ਿਤਹ ਘਿਟ ਬ�ਹਮ ਿਨਵਾਸੁ ॥੧੮॥ 
ନାନକ କହ�ି- େହ ମନ! ଶଣୁ, ବା�ବେର ତାହା� ହୃଦୟେର ��� ନିବାସ େହାଇଥାଏ||18||  
 
ਿਜਿਹ ਪ�ਾਨੀ ਹਉਮੈ ਤਜੀ ਕਰਤਾ ਰਾਮ ੁਪਛਾਿਨ ॥ 
େଯଉ ଁ�ାଣୀ ଅହଂକୁ ତ�ାଗ କରି କ��ା ପରେମ�ର�ୁ ଜାଣ ିେନଇଛି,                                         
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਵਹ ੁਮਕੁਿਤ ਨਰ ੁਇਹ ਮਨ ਸਾਚੀ ਮਾਨੁ ॥੧੯॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ବା�ବେର େସହ ିବ��ି ସଂସାରର ବ�ନରୁ ମ�ୁ ଅେଟ, ଏହ ିସତ�ତାକୁ ମନେର 
�ୀକାର କରିନିଅ||19||      
 
ਭੈ ਨਾਸਨ ਦਰੁਮਿਤ ਹਰਨ ਕਿਲ ਮੈ ਹਿਰ ਕੋ ਨਾਮ ੁ॥ 
କଳିଯଗୁେର ପରମା�ା� ନାମ ଭୟକୁ ନ� କରିବା ବାଲା ଆଉ ଦୁମ�ତିର ହରଣ କରିବା ବାଲା 
ଅଟ�ି।         
 
ਿਨਿਸ ਿਦਨੁ ਜੋ ਨਾਨਕ ਭਜੈ ਸਫਲ ਹੋਿਹ ਿਤਹ ਕਾਮ ॥੨੦॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି- େଯଉ ଁବ��ି ରାତିଦିନ ପରମା�ା� ଭଜନ କରିଥାଏ, ତାହାର ସବୁ କାମ ସଫଳ 
େହାଇଯାଏ||20||                                                                                 
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ਿਜਹਬਾ ਗੁਨ ਗੋਿਬਦੰ ਭਜਹ ੁਕਰਨ ਸੁਨਹ ੁਹਿਰ ਨਾਮੁ ॥ 
ଜି� �ା �ାରା େଗାବି�� ଭଜନ କର, କାନେର ହରିନାମର କୀ��ନ ଶଣୁ।              
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸੁਿਨ ਰੇ ਮਨਾ ਪਰਿਹ ਨ ਜਮ ਕੈ ਧਾਮ ॥੨੧॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ମନ! ଶଣୁ, ଏହା�ାରା ଯମପରୁୀେର ପଡିବ ନାହି ଁ||21||           
 
ਜੋ ਪ�ਾਨੀ ਮਮਤਾ ਤਜੈ ਲੋਭ ਮੋਹ ਅਹਕੰਾਰ ॥ 
େଯଉ ଁ�ାଣୀ ମମତା, େଲାଭ, େମାହ ଏବଂ ଅହଂକାରକୁ ତ�ାଗ କରିଥାଏ।                          
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਆਪਨ ਤਰੈ ਅਉਰਨ ਲੇਤ ਉਧਾਰ ॥੨੨॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େସ ନିେଜ ସଂସାର ସାଗରରୁ ପାର େହାଇଯାଏ, ଅନ�ମାନ�ୁ ମ� ଉ�ାର 
କରିଥାଏ||22||        
 
ਿਜਉ ਸੁਪਨਾ ਅਰ ੁਪੇਖਨਾ ਐਸੇ ਜਗ ਕਉ ਜਾਿਨ ॥ 
େଯପରି ��� କିଛି ସମୟ ପାଇ ଁେଦଖା ଯାଇଥାଏ, େସପରି ହି ଁଦୁନିଆକୁ ମାନି ନିଅ।               
 
ਇਨ ਮੈ ਕਛੁ ਸਾਚ ੋਨਹੀ ਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਭਗਵਾਨ ॥੨੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଭଗବାନ� ବିନା ଏଥ �େର କିଛି ମ� ସତ�ତା ନଥାଏ||23||                    
 
ਿਨਿਸ ਿਦਨੁ ਮਾਇਆ ਕਾਰਨੇ ਪ�ਾਨੀ ਡੋਲਤ ਨੀਤ ॥ 
ଧନ-େଦୗଲତ ପାଇ ଁ�ାଣୀ ଦିନରାତି ବିଚଳିତ ରହଥିାଏ। 
 
ਕੋਟਨ ਮੈ ਨਾਨਕ ਕੋਊ ਨਾਰਾਇਨੁ ਿਜਹ ਚੀਿਤ ॥੨੪॥ 
େହ ନାନକ! େକାଟି େକାଟି ମ�େର େକହ ିବିରଳ ହି ଁଅଛ�ି, ଯାହାର ହୃଦୟେର ଈ�ର ରହଥିା�ି ||24|| 
 
ਜੈਸੇ ਜਲ ਤ ੇਬੁਦਬੁਦਾ ਉਪਜੈ ਿਬਨਸੈ ਨੀਤ ॥ 
େଯପରି ଜଳରୁ �ତିଦିନ େଫାଟକା ଉ�� େହାଇ ନ� େହାଇଥାଏ,                             
 
ਜਗ ਰਚਨਾ ਤੈਸੇ ਰਚੀ ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸੁਿਨ ਮੀਤ ॥੨੫॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ମି�! ଶଣୁ, ଜଗତ ରଚନା ମ� େସପରି ହି ଁରଚିତ େହାଇଛି||25||        
 
ਪ�ਾਨੀ ਕਛੂ ਨ ਚੇਤਈ ਮਿਦ ਮਾਇਆ ਕੈ ਅੰਧ ੁ॥ 
ମାୟାର ନିଶାେର ଅ� ବନି �ାଣୀକୁ କିଛି �ରଣ ରେହ ନାହି।ଁ                                          
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ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਜਨ ਪਰਤ ਤਾਿਹ ਜਮ ਫਧੰ ॥੨੬॥ 
େହ ନାନକ! ପରମା�ା� ଭଜନ ବିନା ଯମର ଫ�ାେର ପଡିଥାଏ||26||             
 
ਜਉ ਸੁਖ ਕਉ ਚਾਹੈ ਸਦਾ ਸਰਿਨ ਰਾਮ ਕੀ ਲੇਹ ॥ 
ଯଦି ସବ�ଦା ସଖୁ ଚାହ ଁୁଅଛ, ତାହାେହେଲ ରାମ� ଶରଣ ନିଅ। 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸੁਿਨ ਰੇ ਮਨਾ ਦਰੁਲਭ ਮਾਨੁਖ ਦਹੇ ॥੨੭॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ ନିେ��ଶ କର�ି େଯ େହ ମନ! ଶଣୁ, ଏହ ିମାନବ ଶରୀର ଦୁଲ�ଭ ଅେଟ, ଏହାକୁ ବ�ଥ�େର 
ହରାଏ ନାହି ଁ||27||                                                  
 
ਮਾਇਆ ਕਾਰਿਨ ਧਾਵਹੀ ਮੂਰਖ ਲੋਗ ਅਜਾਨ ॥ 
ମଖୂ� େଲାକ ଧନ ପାଇ ଁେଦୗଡିଥାଏ।                                           
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਜਨ ਿਬਰਥਾ ਜਨਮੁ ਿਸਰਾਨ ॥੨੮॥ 
େହ ନାନକ! ଭଗବାନ� ଭଜନ ବିନା ଜୀବନ ବ�ଥ� େହାଇଯାଏ||28|| 
 
ਜੋ ਪ�ਾਨੀ ਿਨਿਸ ਿਦਨੁ ਭਜੈ ਰਪੂ ਰਾਮ ਿਤਹ ਜਾਨੁ ॥ 
େଯଉ ଁ�ାଣୀ ଦିନ-ରାତି ଭଜନ କରିଥାଏ, ତାହାକୁ ପରମା�ା� ରୂପ ମାନ।     
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ਹਿਰ ਜਨ ਹਿਰ ਅੰਤਰ ੁਨਹੀ ਨਾਨਕ ਸਾਚੀ ਮਾਨੁ ॥੨੯॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଏହ ିସ�ା କଥା ମାନି ନିଅ େଯ ଈ�ର ଏବଂ ତାହା� ଭ�େର େକୗଣସି ଅ�ର 
ନଥାଏ||29||                                                                                                        
 
ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮੈ ਫਿਧ ਰਿਹਓ ਿਬਸਿਰਓ ਗੋਿਬੰਦ ਨਾਮੁ ॥ 
ମନ ମାୟାେର ଫସି ରହଥିାଏ, ଯାହା�ାରା ଈ�ର� ନାମ ଭୁଲି େହାଇ ଯାଇଥାଏ।                
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਬਨੁ ਹਿਰ ਭਜਨ ਜੀਵਨ ਕਉਨੇ ਕਾਮ ॥੩੦॥ 
ଗରୁୁ ନଅ� ନିେ��ଶ କର�ି େଯ ଭଗବାନ� ଭଜନ  ବିନା ଜୀବନ େକୗଣସି କାମେର ଆେସ ନାହି ଁ||30|| 
 
ਪ�ਾਨੀ ਰਾਮ ੁਨ ਚੇਤਈ ਮਿਦ ਮਾਇਆ ਕੈ ਅੰਧ ੁ॥ 
ମାୟାର ନିଶାେର ଅ� େହାଇ �ାଣୀ ରାମକୁ �ରଣ କେରନାହି।ଁ                                   
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭਜਨ ਿਬਨੁ ਪਰਤ ਤਾਿਹ ਜਮ ਫਧੰ ॥੩੧॥ 
ନାନକ! �ଭୁ-ଭଜନ ବିନା ତାହା� ଗଳାେର ମତୁୃ�ର ଫ�ା ପଡିଥାଏ||31||                       
 
ਸੁਖ ਮੈ ਬਹ ੁਸੰਗੀ ਭਏ ਦਖੁ ਮੈ ਸਿੰਗ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ସଖୁେର ବହୁତ ସାଥୀ ବନିଯା�ି, ପର� ଦୁଃଖେର େକହ ିସାଥ � ଦିଅ�ି ନାହି।ଁ       
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭਜੁ ਮਨਾ ਅੰਿਤ ਸਹਾਈ ਹੋਇ ॥੩੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ ନିେ��ଶ କର�ି େଯ େହ ମନ! ଭଗବାନ� ଭଜନ କରିନିଅ, କାରଣ ଅ�େର ତାହା ହି ଁସହାୟକ 
େହାଇଥାଏ||32||                 
 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਭਰਮਤ ਿਫਿਰਓ ਿਮਿਟਓ ਨ ਜਮ ਕੋ ਤ�ਾਸੁ ॥ 
ବିଚରା �ାଣୀ ଜ� �-ଜ� �ା�ରେର ପଥ�� ରହଥିାଏ, କି� ମତୁୃ�ର ଭୟ ଦୂର ହୁଏନାହି।ଁ       
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭਜੁ ਮਨਾ ਿਨਰਭੈ ਪਾਵਿਹ ਬਾਸੁ ॥੩੩॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ମନ! ଈ�ର� ଭଜନ କରିେଲ ନିଭ�ୟ େହାଇଯିବ||33||         
 
ਜਤਨ ਬਹਤੁੁ ਮੈ ਕਿਰ ਰਿਹਓ ਿਮਿਟਓ ਨ ਮਨ ਕੋ ਮਾਨੁ ॥ 
ମ ଁ ୁବହୁତ �ୟାସ କରି େନଇଛି, କି� ମନର ଅହଂକାର ଦୂର େହାଇନାହି।ଁ                    
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ਦਰੁਮਿਤ ਿਸਉ ਨਾਨਕ ਫਿਧਓ ਰਾਿਖ ਲੇਹ ੁਭਗਵਾਨ ॥੩੪॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି- େହ ଭଗବାନ! ଦୁମ�ତିେର ଫସି ରହଛୁି, େମାେତ ର�ା କର||34||          
 
ਬਾਲ ਜੁਆਨੀ ਅਰ ੁਿਬਰਿਧ ਫਿੁਨ ਤੀਿਨ ਅਵਸਥਾ ਜਾਿਨ ॥ 
ପିଲାଦିନ, େଯୗବନ ଆଉ ବା��କ�- ଜୀବନର ତିନି ଅବ�ା ରହଥିାଏ।                                     
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਹਿਰ ਭਜਨ ਿਬਨੁ ਿਬਰਥਾ ਸਭ ਹੀ ਮਾਨੁ ॥੩੫॥ 
ନାନକ କହ�ି େଯ ଈ�ର� ଭଜନ ବିନା ସବୁ ବ�ଥ� ଭାବ||35||   
 
ਕਰਣੋ ਹਤੁੋ ਸੁ ਨਾ ਕੀਓ ਪਿਰਓ ਲੋਭ ਕੈ ਫੰਧ ॥ 
ଯାହା ତୁମର କରଣୀୟ ଥ �ଲା, ତାହା (�ଭୁ-ଭଜନ) ତୁ ଲାଳସାେର ଫସି ଆେଦୗ କରି ନାହ ଁୁ। 
 
ਨਾਨਕ ਸਿਮਓ ਰਿਮ ਗਇਓ ਅਬ ਿਕਉ ਰੋਵਤ ਅੰਧ ॥੩੬॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ଅ�! ସାମୀ ଅତିବାହତି େହାଇ ଯାଇଛି, ବ��ମାନ କାହିକିଁ େରାଦନ 
କରୁଅଛୁ?||36||                                                                                             
 
ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮੈ ਰਿਮ ਰਿਹਓ ਿਨਕਸਤ ਨਾਿਹਨ ਮੀਤ ॥ 
େହ ମି�! ମନ ତୁମର ମାୟାେର ଲୀନ ଅଛି, ଯାହା ଏଥ �ରୁ ବାହାେର ନାହି।ଁ        
 
ਨਾਨਕ ਮਰੂਿਤ ਿਚਤ� ਿਜਉ ਛਾਿਡਤ ਨਾਿਹਨ ਭੀਿਤ ॥੩੭॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େଯପରି �ାଚୀରେର ନିମ�ତ ମ�ୂ� �ାଚୀର ଛେଡ ନାହି ଁ, େସପରି ହି ଁତୁମ ଅବ�ା 
ଅେଟ||37||  
 
ਨਰ ਚਾਹਤ ਕਛੁ ਅਉਰ ਅਉਰ ੈਕੀ ਅਉਰ ੈਭਈ ॥ 
ମନୁଷ� ଚାହି ଁଥାଏ କିଛି, କି� େହାଇଥାଏ ଆଉ କିଛି।                                                 
 
ਿਚਤਵਤ ਰਿਹਓ ਠਗਉਰ ਨਾਨਕ ਫਾਸੀ ਗਿਲ ਪਰੀ ॥੩੮॥ 
େହ ନାନକ! େଲାକ�ୁ େଧାକା େଦବାର ଭାବନାେର େସ ନିେଜ ହି ଁଫସି ଯାଇଛି||38||       
 
ਜਤਨ ਬਹਤੁ ਸੁਖ ਕੇ ਕੀਏ ਦਖੁ ਕੋ ਕੀਓ ਨ ਕੋਇ ॥ 
େଲାକମାେନ ସଖୁ ପାଇ ଁବହୁତ �ୟାସ କରିଥା�ି, ପର� ଦୁଃଖ ବ� କରିବା ପାଇ ଁକିଛି ମ� କର�ି ନାହି।ଁ 
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਸੁਿਨ ਰੇ ਮਨਾ ਹਿਰ ਭਾਵ ੈਸੋ ਹਇੋ ॥੩੯॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ମନ! ଶଣୁ, ବା�ବେର ଈ�ର�ୁ ଯାହା ଉଚିତ ଲାଗିଥାଏ, ତାହା 
େହାଇଥାଏ||39||            
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ਜਗਤੁ ਿਭਖਾਰੀ ਿਫਰਤੁ ਹ ੈਸਭ ਕੋ ਦਾਤਾ ਰਾਮੁ ॥ 
ଏହ ିଜଗତ ଭିକାରି ଭଳି ବୁଲୁଥାଏ, କି� ସବୁ�ୁ େଦବା ବାଲା ପରେମ�ର ହି ଁଅଟ�ି।                           
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਮਨ ਿਸਮਰ ੁਿਤਹ ਪੂਰਨ ਹੋਵਿਹ ਕਾਮ ॥੪੦॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େହ ମନ! ଭଗବାନ� �ରଣ କରିବା �ାରା ସବୁ କାଯ�� ପ�ୂ� େହାଇଯାଏ||40|| 
 
ਝੂਠੈ ਮਾਨੁ ਕਹਾ ਕਰ ੈਜਗੁ ਸੁਪਨੇ ਿਜਉ ਜਾਨੁ ॥ 
େହ ଭାଇ! ମିଥ�ା ଅଭିମାନ କାହିକିଁ କରୁଅଛ, ଏହ ିଦୁନିଆ ��� ଭଳି ଅେଟ।  
 
ਇਨ ਮੈ ਕਛੁ ਤੇਰੋ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਕਿਹਓ ਬਖਾਿਨ ॥੪੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଦୁନିଆେର କିଛି ମ� େତାର ନୁେହ ଁ||41||                           
 
ਗਰਬ ੁਕਰਤੁ ਹੈ ਦਹੇ ਕੋ ਿਬਨਸੈ ਿਛਨ ਮੈ ਮੀਤ ॥ 
େହ ମି�! ତୁେମ ଶରୀରର ଗବ� କରୁଅଛ, କି� ଏହା ଏକ �ଣେର ହି ଁନ� େହାଇଯାଏ।       
 
ਿਜਿਹ ਪ�ਾਨੀ ਹਿਰ ਜਸੁ ਕਿਹਓ ਨਾਨਕ ਿਤਿਹ ਜਗੁ ਜੀਿਤ ॥੪੨॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େଯଉ ଁ�ାଣୀ ଈ�ର� ଯେଶାଗାନ କରିଥାଏ, େସ ହି ଁଜଗତ ଉପେର ବିଜୟ ଲାଭ 
କରିଥାଏ||42|| 
 
ਿਜਹ ਘਿਟ ਿਸਮਰਨੁ ਰਾਮ ਕੋ ਸ ੋਨਰ ੁਮੁਕਤਾ ਜਾਨੁ ॥ 
ଯାହାର ହୃଦୟେର ରାମ� �ରଣ ଅଛି, େସହ ିବ��ି ମ�ୁ ଅେଟ।                                 
 
ਿਤਿਹ ਨਰ ਹਿਰ ਅੰਤਰ ੁਨਹੀ ਨਾਨਕ ਸਾਚੀ ਮਾਨੁ ॥੪੩॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ  ସତ� ମାନିବା, େସହ ିବ��ି ଏବଂ ପରମା�ା� ଠାେର େକୗଣସି ଅ�ର 
ନାହି ଁ||43||       
 
ਏਕ ਭਗਿਤ ਭਗਵਾਨ ਿਜਹ ਪ�ਾਨੀ ਕੈ ਨਾਿਹ ਮਿਨ ॥ 
େଯଉ ଁ�ାଣୀର ମନେର ଭଗବାନ� ଭ�ି ନାହି ଁ,                                                   
 
ਜੈਸੇ ਸੂਕਰ ਸੁਆਨ ਨਾਨਕ ਮਾਨੋ ਤਾਿਹ ਤਨੁ ॥੪੪॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ତାହା� ତନ ଘଷୁରିୁ ଏବଂ କୁକୁର ଭଳି ଭାବି ନିଅ||44||                
 
ਸੁਆਮੀ ਕੋ ਿਗ�ਹ ੁਿਜਉ ਸਦਾ ਸੁਆਨ ਤਜਤ ਨਹੀ ਿਨਤ ॥ 
େଯପରି କୁକୁର ମାଲିକ� ଘର କଦାପି ଛାେଡ ନାହି।ଁ        
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ਨਾਨਕ ਇਹ ਿਬਿਧ ਹਿਰ ਭਜਉ ਇਕ ਮਿਨ ਹਇੁ ਇਕ ਿਚਿਤ ॥੪੫॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ଏହଭିଳି ଏକା�ଚି� େହାଇ ହୃଦୟେର ଭଗବାନ� ଭଜନ କର||45||        
 
ਤੀਰਥ ਬਰਤ ਅਰ ੁਦਾਨ ਕਿਰ ਮਨ ਮੈ ਧਰੈ ਗੁਮਾਨੁ ॥ 
େଯଉ ଁବ��ି ତୀଥ�, �ତ-ଉପବାସ ଏବଂ ଦାନ-ପଣୂ� କରି ମ� ମନେର ଅଭିମାନ କରିଥାଏ।      
 
ਨਾਨਕ ਿਨਹਫਲ ਜਾਤ ਿਤਹ ਿਜਉ ਕੰੁਚਰ ਇਸਨਾਨੁ ॥੪੬॥ 
େହ ନାନକ! ତାହାର ସବୁ କମ� ନି�ଳ େହାଇଯାଏ, େଯପରି ହାତୀ �ାନ କରିବା ପେର ଧଳିୂ ଉଡାଇ 
ଥାଏ||46||                                                                                    
 
ਿਸਰ ੁਕੰਿਪਓ ਪਗ ਡਗਮਗੇ ਨੈਨ ਜੋਿਤ ਤੇ ਹੀਨ ॥ 
ମ�କ ଥରୁଅଛି, ପାଦ ଟଳମଳ େହଉଛି ଆଉ ଆଖ �ର ଶ�ି ଦୁବ�ଳ େହାଇ ଯାଉଛି।                
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਇਹ ਿਬਿਧ ਭਈ ਤਊ ਨ ਹਿਰ ਰਿਸ ਲੀਨ ॥੪੭॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ବା��କ�େର ଏହ ିଦଶା େହାଇ ଯାଇଛି, ଏହାପେର ମ� ଜୀବ ପରମା�ା� 
ଭଜନେର ଲୀନ େହଉନାହି ଁ||47||                                                                                     
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ਿਨਜ ਕਿਰ ਦੇਿਖਓ ਜਗਤੁ ਮੈ ਕੋ ਕਾਹ ੂਕੋ ਨਾਿਹ ॥ 
ଦୁନିଆକୁ ମ ଁ ୁନିଜର ବନାଇ େଦଖ � େନଇଛି, ପର� େକହ ିକାହାର ନୁହ�ି।     
 
ਨਾਨਕ ਿਥਰ ੁਹਿਰ ਭਗਿਤ ਹੈ ਿਤਹ ਰਾਖੋ ਮਨ ਮਾਿਹ ॥੪੮॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ େକବଳ �ଭୁ-ଭ�ି ହି ଁ�ିର ଅେଟ, ଏହାକୁ ହି ଁହୃଦୟେର �ାପନ କର||48||    
 
ਜਗ ਰਚਨਾ ਸਭ ਝੂਠ ਹੈ ਜਾਿਨ ਲੇਹ ੁਰੇ ਮੀਤ ॥ 
େହ ମି�! ଏହ ିସତ� ମାନି ନିଅ େଯ ଏହ ିଜଗତ ରଚନା ମିଥ�ା ଅେଟ।                          
 
ਕਿਹ ਨਾਨਕ ਿਥਰ ੁਨਾ ਰਹ ੈਿਜਉ ਬਾਲੂ ਕੀ ਭੀਿਤ ॥੪੯॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ �ାଚୀର ଭଳି କିଛି ମ� �ିର ନୁେହ ଁ||49||                                  
 
ਰਾਮ ੁਗਇਓ ਰਾਵਨੁ ਗਇਓ ਜਾ ਕਉ ਬਹ ੁਪਰਵਾਰ ੁ॥ 
ଦଶରଥ-ସତୂ ରାମ ମ� ସଂସାର ତ�ାଗ କରିଛ�ି, ଲ�ାପତି ରାବଣ ମ� ମତୁୃ� �ା� କରିଛି, ଯାହାର 
ବହୁତ ବଡ ପରିବାର ଥ �ଲା।      
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਿਥਰ ੁਕਛੁ ਨਹੀ ਸੁਪਨੇ ਿਜਉ ਸੰਸਾਰ ੁ॥੫੦॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ  ଏହ ିସଂସାର ��� ଭଳି ଅେଟ ଆଉ େକହ ିମ� �ାୟୀ ନୁେହ ଁ||50||          
 
ਿਚੰਤਾ ਤਾ ਕੀ ਕੀਜੀਐ ਜੋ ਅਨਹੋਨੀ ਹਇੋ ॥ 
ଚି�ା ତାହା କରିବା ଉଚିତ, ଯାହା ଅସ�ବ ଅେଟ।                                               
 
ਇਹ ੁਮਾਰਗੁ ਸੰਸਾਰ ਕੋ ਨਾਨਕ ਿਥਰ ੁਨਹੀ ਕੋਇ ॥੫੧॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିସଂସାର ମାଗ�େର େକହ ି�ିର ନୁହ�ି||51||            
 
ਜੋ ਉਪਿਜਓ ਸੋ ਿਬਨਿਸ ਹ ੈਪਰ ੋਆਜੁ ਕੈ ਕਾਿਲ ॥ 
ଯିଏ ମ� ଜ� � େନଇଥାଏ, େସ ମତୁୃ� �ା� କରିଥାଏ।                                          
 
ਨਾਨਕ ਹਿਰ ਗੁਨ ਗਾਇ ਲੇ ਛਾਿਡ ਸਗਲ ਜਜੰਾਲ ॥੫੨॥ 
ଏଣ ୁଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ସବୁ ଜ�ାଳ ତ�ାଗ କରି ଭଗବାନ� ଗଣୁଗାନ କର||52||        
 
ਦੋਹਰਾ ॥ 
େଦାହା॥  
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ਬਲੁ ਛੁਟਿਕਓ ਬਧੰਨ ਪਰੇ ਕਛੂ ਨ ਹਤੋ ਉਪਾਇ ॥ 
ଆମର ବଳ ସମା� େହାଇ ଯାଇଛି, ବ�ନେର ପଡି ଯାଇଛି ଆଉ େକୗଣସି ଉପାୟ ମ� ସି� 
େହଉନାହି।ଁ                                                                                              
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਅਬ ਓਟ ਹਿਰ ਗਜ ਿਜਉ ਹਹੋ ੁਸਹਾਇ ॥੫੩॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ ବ��ମାନ ଈ�ର� ଆ�ା ହି ଁଅଛି, େଯପରି ହାତୀକୁ କୁ�ୀର ଠାରୁ ର�ା କରିବା 
ପାଇ ଁସହାୟତା କରିଥ �େଲ||53||                         
 
ਬਲੁ ਹਆੋ ਬਧੰਨ ਛੁਟੇ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਹੋਤ ਉਪਾਇ ॥ 
ଈ�ର� ଠାେର ନି� �ା ରଖ �େଲ ଆ�ା�ିକ ବଳ ପନୁଃ ମିଳିଯାଏ, ବ�ନରୁ ମ�ିୁ ମିଳିଯାଏ, ସବୁ ଉପାୟ 
ସାକାର େହାଇଯାଏ।                                                        
 
ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਿਕਛੁ ਤੁਮਰੈ ਹਾਥ ਮੈ ਤੁਮ ਹੀ ਹਤੋ ਸਹਾਇ ॥੫੪॥ 
େହ ନାନକ! ସବୁ କିଛି ତୁମ ହାତେର ହି ଁଅଛି, ତୁେମ �ୟଂ ହି ଁସହାୟତା କରି ପାରିବ||54||       
 
ਸੰਗ ਸਖਾ ਸਿਭ ਤਿਜ ਗਏ ਕੋਊ ਨ ਿਨਬਿਹਓ ਸਾਿਥ ॥ 
ଆମର ସବୁ ସାଥ � ଛାଡି ଚାଲି ଯାଇଛ�ି, େକହ ିଅ� ପଯ��� ସାଥ �େର ରହ ିପାର�ି ନାହି।ଁ           
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਇਹ ਿਬਪਿਤ ਮੈ ਟੇਕ ਏਕ ਰਘੁਨਾਥ ॥੫੫॥ 
ନାନକ ବିନତି କର�ି େଯ େହ ପରେମ�ର! ଏହ ିବିପ�ିର ସମୟ ଏକମା� ତୁମର ହି ଁଆ�ା 
ଅେଟ||55||                                                                                                     
 
ਨਾਮੁ ਰਿਹਓ ਸਾਧੂ ਰਿਹਓ ਰਿਹਓ ਗੁਰ ੁਗੋਿਬੰਦ ੁ॥ 
ହରିନାମ ଓ ସାଧ ୁ�ାୟୀ ଅେଟ, ଗରୁୁ ପରେମ�ର ସବ�ଦା �ିର ଅଟ�ି।        
 
ਕਹ ੁਨਾਨਕ ਇਹ ਜਗਤ ਮੈ ਿਕਨ ਜਿਪਓ ਗੁਰ ਮਤੁੰ ॥੫੬॥ 
େହ ନାନକ! ଏହ ିଜଗତେର େକହ ିବିରଳ ହି ଁଗରୁୁମ�ର ଜପ କରିଛି||56||                            
 
ਰਾਮ ਨਾਮ ੁਉਰ ਮੈ ਗਿਹਓ ਜਾ ਕੈ ਸਮ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ 
ରାମନାମ ହୃଦୟେର ବାସ କରି େନଇଛି, ଯାହାର ସମକ� କିଛି ନାହି।ଁ         
 
ਿਜਹ ਿਸਮਰਤ ਸੰਕਟ ਿਮਟੈ ਦਰਸੁ ਤੁਹਾਰ ੋਹੋਇ ॥੫੭॥੧॥ 
ଯାହା�ୁ �ରଣ କରିବା �ାରା ସ�ଟ ଦୂର େହାଇଯାଏ ଆଉ ହରି� ଦଶ�ନ େହାଇଯାଏ||57||1||             
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ਮੁੰਦਾਵਣੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ମ�ୁାବଣୀ ମହଲା 5॥  
 
ਥਾਲ ਿਵਿਚ ਿਤੰਿਨ ਵਸਤੂ ਪਈਓ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਵੀਚਾਰੋ ॥ 
ଥାଳିେର ତିେନାଟି ବ�ୁ ପରଷା ଯାଇଛି-ସତ�, ସେ�ାଷ ଏବଂ ବିଚାର।                        
 
ਅੰਿਮ�ਤ ਨਾਮ ੁਠਾਕੁਰ ਕਾ ਪਇਓ ਿਜਸ ਕਾ ਸਭਸੁ ਅਧਾਰ ੋ॥ 
ଏଥ �େର ଠାକୁର� ଅମତୃମୟ ନାମ ମ� ରଖା ଯାଇଛି, ଯାହା ସମ�� ଆ�ା ଅେଟ।              
 
ਜੇ ਕੋ ਖਾਵ ੈਜ ੇਕੋ ਭੰੁਚ ੈਿਤਸ ਕਾ ਹਇੋ ਉਧਾਰ ੋ॥ 
ଯିଏ ଏହ ିେଭାଜନର େସବନ କରିଥାଏ, ଏହା େଭାଗ କରିଥାଏ, ତାହାର ଉ�ାର େହାଇଯାଏ।        
 
ਏਹ ਵਸਤੁ ਤਜੀ ਨਹ ਜਾਈ ਿਨਤ ਿਨਤ ਰਖੁ ਉਿਰ ਧਾਰ ੋ॥ 
ଏହ ିଅମତୃମୟ ନାମ ବ�ୁକୁ ତ�ାଗ କରା ଯାଇ ପାରିବ ନାହି ଁ, ଏହାକୁ ନିତ� ହୃଦୟେର ଧାରଣ କର।  
 
ਤਮ ਸੰਸਾਰ ੁਚਰਨ ਲਿਗ ਤਰੀਐ ਸਭੁ ਨਾਨਕ ਬ�ਹਮ ਪਸਾਰੋ ॥੧॥ 
ଏହ ିଅ�କାର ଭରା ସଂସାରକୁ ହରି-ଚରଣେର ଲଗାଇ ପାର କରାଯାଇ ପାେର, ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି 
େଯ  ସବୁଆେଡ ��ର �ସାର ଅଛି||1|| 
 
ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
େ�ାକ ମହଲା 5॥  
 
ਤੇਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਤੋ ਨਾਹੀ ਮੈਨੋ ਜਗੁੋ ਕੀਤੋਈ ॥ 
େହ ପରମ ପିତା! େତାର ସାହାଯ�କୁ େକହ ିବୁଝ ିପାରି ନାହା�ି, ତୁେମ ହି ଁେମାେତ �ତିଭାଶାଳୀ 
ବନାଇଛ।                                                                                             
 
ਮੈ ਿਨਰਗੁਿਣਆਰ ੇਕੋ ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਆਪੇ ਤਰਸੁ ਪਇਓਈ ॥ 
କାରଣ େମା' ଭଳି ଗଣୁବିହୀନ ପାଖେର େକୗଣସି ଗଣୁ ନଥ �ଲା, ତୁେମ �ୟଂ ହି ଁେମା' ଉପେର କୃପା 
କରିଅଛ।                                                                                                                        
             
ਤਰਸੁ ਪਇਆ ਿਮਹਰਾਮਿਤ ਹੋਈ ਸਿਤਗੁਰ ੁਸਜਣੁ ਿਮਿਲਆ ॥ 
ତୁେମ କୃପା କରିଅଛ, େମାେତ ସ�ନ ସଦଗରୁୁ ମିଳି ଯାଇଛ�ି।         
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ਨਾਨਕ ਨਾਮ ੁਿਮਲੈ ਤਾਂ ਜੀਵਾਂ ਤਨੁ ਮਨੁ ਥੀਵੈ ਹਿਰਆ ॥੧॥ 
ଗରୁୁ ନାନକ କହ�ି େଯ �ଭୁ-ନାମ ଉପେର ହି ଁେମାର ଜୀବନ ନିଭ�ର କରିଛି, ଏଣ ୁନାମ ମିଳିବା ପେର ହି ଁ
ଜୀବିତ ରହଛିି, ଯାହା�ାରା େମାର ତନ ମନ �ସ� େହାଇଛି||1||         
 
ੴ ਸਿਤਗੁਰ ਪ�ਸਾਿਦ ॥ 
ଈ�ର ଏକ ଅଟ�ି, ଯାହା�ୁ ସଦଗରୁୁ� କୃପାରୁ �ା� କରାଯାଇ ପାେର।   
 
ਰਾਗ ਮਾਲਾ ॥ 
ରାଗ ମାଳା ॥  
 
ਰਾਗ ਏਕ ਸਿੰਗ ਪਚੰ ਬਰਗੰਨ ॥ 
ଏକ ରାଗ ସହତି ତାହା� ପା� ରାଗିଣୀ ଅଛି,                                                    
 
ਸੰਿਗ ਅਲਾਪਿਹ ਆਠਉ ਨੰਦਨ ॥ 
ରାଗର ଆଠ ପ�ୁ ମ� ସାଥ �େର ଗାନ କରିଥା�ି।                                                          
 
ਪ�ਥਮ ਰਾਗ ਭੈਰਉ ਵੈ ਕਰਹੀ ॥ 
ରାଗୀ ସ�ୀତକାର �ଥମ ରାଗ େଭ�ରବକୁ ମାନିଥା�ି,                         
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ਪੰਚ ਰਾਗਨੀ ਸੰਿਗ ਉਚਰਹੀ ॥ 
ଯାହା� ସହତି ପା� ରାଗିଣୀ ମ� ଗାନ କରାଯାଇ ଥାଏ।                                       
 
ਪ�ਥਮ ਭੈਰਵੀ ਿਬਲਾਵਲੀ ॥ 
ରାଗ େଭ�ରବର �ଥମ ନାରୀ େଭ�ରବୀ, ତାହାପେର ବିଲାବଲୀ,                     
 
ਪੁੰਿਨਆਕੀ ਗਾਵਿਹ ਬਗੰਲੀ ॥ 
ପଣୁ�ା ଆଉ ବ�ାଳୀ ଗାନ କରାଯାଇ ଥାଏ,                               
 
ਪੁਿਨ ਅਸਲੇਖੀ ਕੀ ਭਈ ਬਾਰੀ ॥ 
ତାହାପେର ଅସେଲଖୀ ଗାନର ପାଳି ଆସିଥାଏ।  
 
ਏ ਭੈਰਉ ਕੀ ਪਾਚਉ ਨਾਰੀ ॥ 
ଏହ ିରାଗ େଭ�ରବର ପା� �ୀ ଅେଟ।                                                          
 
ਪੰਚਮ ਹਰਖ ਿਦਸਾਖ ਸੁਨਾਵਿਹ ॥ 
ଏହାର ପ�ୁ ପ�ମ, ହଷ�, ଦିସାଖ, ବ�ାଲମ,                                           
 
ਬੰਗਾਲਮ ਮਧੁ ਮਾਧਵ ਗਾਵਿਹ ॥੧॥ 
ମଧ,ୁ ମାଧବ ମ� ନିଜ ଗାନ ଶଣୁାଇ ଥାଆ�ି||1||                                                   
 
ਲਲਤ ਿਬਲਾਵਲ ਗਾਵਹੀ ਅਪੁਨੀ ਅਪੁਨੀ ਭਾਂਿਤ ॥ 
ତାହା ସହତି ଲଲିତ ଏବଂ ବିଲାବଲ ମ� ନିଜ ଅନୁସାେର ଗାନ କରାଯାଏ।                   
 
ਅਸਟ ਪੁਤ� ਭੈਰਵ ਕੇ ਗਾਵਿਹ ਗਾਇਨ ਪਾਤ� ॥੧॥ 
ଏହ ିରାଗ େଭ�ରବର ଆଠ ପ�ୁର ଗାୟକ ଗାନ କରିଥା�ି ||1||            
 
ਦਤੁੀਆ ਮਾਲਕਉਸਕ ਆਲਾਪਿਹ ॥ 
�ିତୀୟ ରାଗ ମାଲକି� � ଗାନ କରାଯାଏ,                          
 
ਸੰਿਗ ਰਾਗਨੀ ਪਾਚਉ ਥਾਪਿਹ ॥ 
ଯାହା ସହତି ପା� ରାଗିଣୀ ମ� ସାମିଲ ଅେଟ।                   
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ਗ�ਡਕਰੀ ਅਰ ੁਦਵੇਗੰਧਾਰੀ ॥ 
େଗା�କୀ, େଦବଗ�ାରୀ,                                                                                                   
 
ਗੰਧਾਰੀ ਸੀਹਤੁੀ ਉਚਾਰੀ ॥ 
ଗା�ାରୀ, ସିହୁତୀ ଆଉ                         
 
ਧਨਾਸਰੀ ਏ ਪਾਚਉ ਗਾਈ ॥ 
ଧନାସରୀ - ଏହ ିପା�କୁ ଗାନ କରାଯାଏ।                                                                      
 
ਮਾਲ ਰਾਗ ਕਉਸਕ ਸੰਿਗ ਲਾਈ ॥ 
ଏହ ିରାଗ ମାଲକଉ� � ସହତି ଅେଟ।                                                                                       
 
ਮਾਰ ੂਮਸਤਅੰਗ ਮੇਵਾਰਾ ॥ 
ମାରୁ, ମ�ଅ�, େମୱାରା,                                                                  
 
ਪ�ਬਲਚੰਡ ਕਉਸਕ ਉਭਾਰਾ ॥ 
�ବଳଚ�, େକୗସକ, ଉଭାରା,                   
 
ਖਉਖਟ ਅਉ ਭਉਰਾਨਦ ਗਾਏ ॥ 
େଖୗଖଟ ଆଉ େଭୗରାନ� ଗାନ କରାଯାଏ।                              
 
ਅਸਟ ਮਾਲਕਉਸਕ ਸੰਿਗ ਲਾਏ ॥੧॥ 
ଏହ ିଆଠ ହି ଁରାଗ ମାଲେକୗସକ ସହତି ମିଶାଇ ଲଗାଯାଏ। ||1||                                            
 
ਪੁਿਨ ਆਇਅਉ ਿਹੰਡੋਲੁ ਪੰਚ ਨਾਿਰ ਸੰਿਗ ਅਸਟ ਸੁਤ ॥ 
ପଣୁ ିରାଗ ହେି�ାଲ ପା� ରାଗିଣୀ ଏବଂ ଆଠ ପ�ୁ ସହତି ଆସିଥାଏ।                            
 
ਉਠਿਹ ਤਾਨ ਕਲੋਲ ਗਾਇਨ ਤਾਰ ਿਮਲਾਵਹੀ ॥੧॥ 
ଏହା ତାନ ଉଠାଇ �ର ମିଶାଇ ଗାନ କରାଯାଏ ||1||                                            
 
ਤੇਲੰਗੀ ਦਵੇਕਰੀ ਆਈ ॥ 
ଏହାର ପ�ୀ େତେଲ�ୀ, େଦବକରୀ,                                                                      
 
ਬਸੰਤੀ ਸੰਦਰੂ ਸੁਹਾਈ ॥ 
ବସ�ୀ, ସ�ୁର ସ�ୂର ଆଉ                                                                                        
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ਸਰਸ ਅਹੀਰੀ ਲੈ ਭਾਰਜਾ ॥ ਸੰਿਗ ਲਾਈ ਪਾਚਂਉ ਆਰਜਾ ॥ 
ସରସ ଅହୀରୀ ମ� ଆସିଥାଏ, ଏହ ିପା� ନିଜ ପତି� ସହତି ହି ଁରହଥିା�ି।                  
 
ਸੁਰਮਾਨੰਦ ਭਾਸਕਰ ਆਏ ॥ 
ସରୁମାନ�, ଭା�ର,                                                                         
 
ਚੰਦ�ਿਬੰਬ ਮਗੰਲਨ ਸੁਹਾਏ ॥ 
ଚ�ବି��, ମ�ଳନ େଶାଭା ସହତି ଆସିଥାଏ।  
 
ਸਰਸਬਾਨ ਅਉ ਆਿਹ ਿਬਨੋਦਾ ॥ 
ସରସବାନ, ବିେନାଦ,                                                                                                      
 
ਗਾਵਿਹ ਸਰਸ ਬਸੰਤ ਕਮੋਦਾ ॥ 
ବସ�, କେମାଦ ମ� ସାଥ �େର ଗାନ କରାଯାଏ।                                                               
 
ਅਸਟ ਪੁਤ� ਮੈ ਕਹੇ ਸਵਾਰੀ ॥ 
ଏହପିରି ଆଠ ପ�ୁ ସହତି ହେି�ାଲ ସବାରୀ କରିଥାଏ ଆଉ                                      
 
ਪੁਿਨ ਆਈ ਦੀਪਕ ਕੀ ਬਾਰੀ ॥੧॥ 
ପଣୁ ିଦୀପକ ପାଳି ଆସିଥାଏ||1||                                                                                
 
ਕਛੇਲੀ ਪਟਮੰਜਰੀ ਟੋਡੀ ਕਹੀ ਅਲਾਿਪ ॥ 
କେ�ଲୀ, ପଟମ�ରୀ, େଟାଡୀ ଗାନ କରାଯାଏ ଆଉ        
 
ਕਾਮੋਦੀ ਅਉ ਗੂਜਰੀ ਸੰਿਗ ਦੀਪਕ ਕੇ ਥਾਿਪ ॥੧॥ 
କାେମାଦୀ ଏବଂ ଗଜୁରୀ ସହତି ଦୀପକ ସ�େର ରାଗିଣୀ ରହଥିାଏ||1||                      
 
ਕਾਲੰਕਾ ਕੰੁਤਲ ਅਉ ਰਾਮਾ ॥ 
କାଲ�ା, କୁ�ଲ, ରାମା,                                                                                           
 
ਕਮਲਕੁਸਮ ਚੰਪਕ ਕੇ ਨਾਮਾ ॥ 
କମଲ-କୁସମୁ, ଚ�କ,          
 
ਗਉਰਾ ਅਉ ਕਾਨਰਾ ਕਲੵ◌ਾਨਾ ॥ 
େଗୗରା, କାନଡା ଏବଂ କଲ�ାଣ        
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ਅਸਟ ਪੁਤ� ਦੀਪਕ ਕੇ ਜਾਨਾ ॥੧॥ 
ନାମକ ଦୀପକ ରାଗକୁ ଆଠ ପ�ୁ ମାନାଯାଏ||1||                                    
 
ਸਭ ਿਮਿਲ ਿਸਰੀਰਾਗ ਵ ੈਗਾਵਿਹ ॥ 
ରାଗ�ୀ, ବି� �ାନ, ଗାୟକ ସବୁ ମିଶ ିସିରୀ ରାଗ ଗାନ କରାଯାଏ ଆଉ                              
 
ਪਾਂਚਉ ਸੰਿਗ ਬਰਗੰਨ ਲਾਵਿਹ ॥ 
ଏହା ସହତି ପା� ରାଗିଣୀକୁ ମ� ସାମିଲ କରାଯାଏ।                                        
 
ਬੈਰਾਰੀ ਕਰਨਾਟੀ ਧਰੀ ॥ 
େବ�ରାଡୀ, କରନାଟୀ,                                                                                    
 
ਗਵਰੀ ਗਾਵਿਹ ਆਸਾਵਰੀ ॥ 
ଗବରୀ, ଆଶାବରୀକୁ ମ� ଗାନ କରାଯାଏ ଆଉ                                               
 
ਿਤਹ ਪਾਛੈ ਿਸੰਧਵੀ ਅਲਾਪੀ ॥ 
ଏହା ସହତି ସି�ବ�ୀର ଗାନ େହାଇଥାଏ।  
 
ਿਸਰੀਰਾਗ ਿਸਉ ਪਾਚਂਉ ਥਾਪੀ ॥੧॥ 
ଏହ ିପା� ରାଗିଣୀ ସିରୀ ରାଗ ସହତି ବିଦ�ମାନ ଥାଏ ॥1॥                               
 
ਸਾਲੂ ਸਾਰਗ ਸਾਗਰਾ ਅਉਰ ਗ�ਡ ਗਭੰੀਰ ॥ 
ସାଲୂ, ସାରଗ, ସାଗର, େଗା�, ଗ�ୀର,                                                          
 
ਅਸਟ ਪੁਤ� ਸ�ੀਰਾਗ ਕੇ ਗੰੁਡ ਕੰੁਭ ਹਮੀਰ ॥੧॥ 
ଗ�ୁ, କୁ� ତଥା ହମୀର- ଏହା �ୀ ରାଗର ଆଠ ପ�ୁ ଅେଟ||1||                        
 
ਖਸਟਮ ਮੇਘ ਰਾਗ ਵੈ ਗਾਵਿਹ ॥ 
ସ�ୀତକାର, ରାଗୀ, ଗୀତିକାର ଷ�� ରାଗ େମଘ ଗାନ କରାଯାଏ।                   
 
ਪਾਂਚਉ ਸੰਿਗ ਬਰਗੰਨ ਲਾਵਿਹ ॥ 
ଏହା ସହତି ପା� ରାଗିଣୀକୁ ମ� ସାମିଲ କରାଯାଏ।                                                             
 
ਸੋਰਿਠ ਗ�ਡ ਮਲਾਰੀ ਧੁਨੀ ॥ 
ଏହାର ରାଗିଣୀ େସାରଠ, େଗା�, ମଲାରୀର �ନି େହାଇଥାଏ,            
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ਪੁਿਨ ਗਾਵਿਹ ਆਸਾ ਗੁਨ ਗੁਨੀ ॥ 
ପଣୁ ିଆଶାକୁ ମଧରୁ �ରେର ଗାନ କରାଯାଏ।                                                                          
 
ਊਚ ੈਸੁਿਰ ਸੂਹਉ ਪੁਿਨ ਕੀਨੀ ॥ 
ଉ� �ରେର ସହୂୀ ଗାନ କରାଯାଏ।                                                     
 
ਮੇਘ ਰਾਗ ਿਸਉ ਪਾਚਂਉ ਚੀਨੀ ॥੧॥ 
ଏହପିରି େମଘ ରାଗ ସହତି ପା� ରାଗିଣୀ ରହଥିାଏ। ||1||              
 
ਬੈਰਾਧਰ ਗਜਧਰ ਕੇਦਾਰਾ ॥ 
େବ�ରାଘର, ଗଜଧର, େକଦାରା,                                  
 
ਜਬਲੀਧਰ ਨਟ ਅਉ ਜਲਧਾਰਾ ॥ 
ଜବଲୀଘର, ନଟ, ଜଳଧାରା,                                                                                            
 
ਪੁਿਨ ਗਾਵਿਹ ਸੰਕਰ ਅਉ ਿਸਆਮਾ ॥ 
ଶ�ର ଆଉ ଶ�ାମା ମ� ଗାନ କରାଯାଏ।                      
 
ਮੇਘ ਰਾਗ ਪਤੁ�ਨ ਕੇ ਨਾਮਾ ॥੧॥ 
ଏହା େମଘ ରାଗର ପ�ୁର ନାମ ଅେଟ||1||                                   
 
ਖਸਟ ਰਾਗ ਉਿਨ ਗਾਏ ਸੰਿਗ ਰਾਗਨੀ ਤੀਸ ॥ 
ଏହପିରି ଗାୟକ ଛଅ ରାଗର ଗାନ କରିଥା�ି, ଯାହା ସହତି ତିରିଶ ରାଗିଣୀ ରହଥିା�ି।             
 
ਸਭੈ ਪੁਤ� ਰਾਗੰਨ ਕੇ ਅਠਾਰਹ ਦਸ ਬੀਸ ॥੧॥੧॥ 
ଏହ ିସବୁ ରାଗର ଅଠର+ଦଶ+ େକାଡିଏ = ଅଠଚାଳିଶ ପ�ୁ ଅଛ�ି, ସବୁ� େଜାଡ ଛଅ ରାଗ, ପା� 
ରାଗିଣୀ, ଅଠଚାଳିଶ ପ�ୁ ୬+୩୦+୪୬ େମାଟ ଚଉରାଅଶ ିଅେଟ ||1||1||                                 
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1 

 

ଆଧ୍ୟାତି୍ମକତା ପାଇ ଁଯାତ୍ରା | 

 

ଗରୁୁ ଗ୍ରନ୍ଥ ସାହେବ ଏକ ଅନନ୍ତ ଜୀବନ ଅହେ | ଗରୁୁ, ଶଖିର ଏକ କବିତା ରଚନା | ଗରୁୁ, େନୁି୍ଦ 

ଏବଂ ମସୁଲମାନ ସାଧମୁାହନ |ସଂକଳନ ହେଉଛି ଭଗବାନ| ଶ୍ବରଙ୍କଠାରୁ ଏକ ଉପୋର | 

ହସମାନଙ୍କ ମାଧ୍ୟମହର ସମସ୍ତ ମାନବଜାତିଙୁ୍କ | ଗରୁୁ ଗ୍ରନ୍ଥ ସାେବିହର ଥବିା ଦଶଶନ ହେଉଛି କ 

ପ୍ରକାର ଣସି ପ୍ରକାରର ଅତୟାଚାର ବିନା ine ଶ୍ୱରୀୟ ନୟାୟ ଉପହର ଆଧାରିତ ସମାଜ | 

ହେହତହବହଳ କି ଗ୍ରନ୍ଥ ସ୍ୱୀକାର ଏବଂ ସମ୍ମାନ | େନୁି୍ଦ ଧମଶର ଶାସ୍ତ୍ର ଏବଂ ଇସଲାମ, ଏୋ ଏେ ିଦୁଇେି 

ଧମଶ ସେତି ଏକ ନ ମହନାବଳ ତିକ ସମନ୍ୱୟକୁ ସଚୂାଏ ନାେି ିଁ | ଇନ୍ ଗରୁୁ ଗ୍ରନ୍ଥ ସାହେବ | 

ପରୁୁଷମାନଙ୍କ ପରି ସମାନ ଭୂମିକା ସେତି ମେଳିାମାହନ ଅତୟଧକି ସମ୍ମାନତି ମେଳିାମାନଙ୍କର 

| ପରୁୁଷଙ୍କ ପରି ସମାନ ଆତ୍ମା ଅଛି ଏବଂ ଏେପିରି ହସମାନଙ୍କର ସମାନ ଅଧକିାର ଅଛି | ମକିୁ୍ତ 
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ନୟାୟ, ମାନବିକତାର ହସବା ଏବଂ ଅନୟ ଧମଶ ପାଇ ିଁ ସେନଶୀଳତାକୁ ସମଥଶନ କହର ଶଖି ଧମଶର 

ଅତୟାବଶୟକ ବାର୍ତ୍ଶା ହେଉଛି ଦ ପ୍ରହତୟକ ନନ୍ଦିନ ଜୀବନହର ଦୟା, ସହଚାେତା, ନମ୍ରତା ଏବଂ 
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ଏେ ିକାେଶୟ ଅହନକ ହସ୍ୱଚ୍ଛାହସବୀମାନଙ୍କ ଦ୍ୱାରା ବଷଶ ବଷଶ ଧରି କରାୋଇଛି, ତୁମ ପାଖକ ୁେିବାକ ୁ

ତୁମ ଭାଷାହର ଶ୍ୱରୀୟ ବାର୍ତ୍ଶା | େଦ ିଆପଣଙ୍କର କଛିି ପ୍ରଶ୍ନ ଅଛି, ଦୟାକରି | 
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