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Q€ AfIE™Y 9937 YTy fadsl foged wias Haf3 »igal A arayme |l

El sefor es el maestro de todos, verdadero es su nombre, él es el creador del
universo. Es el todopoderoso , es valiente , no tiene enemistad con nadie ,ve a
todos con la mirada igual , él esta mas alla del tiempo y es inmortal, esta
liberado del ciclo de nacimiento y muerte , €l mismo es iluminado por si
mismo, €l es obtenido por la gracia del guru.

MHTHISTQ I
Asa Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

T AR &8 ABS 3t HIS Ufa® o g8 I3 v g st gat ol

Var con Shloks del primer Mehl Guru Nanak Dev Ji, para ser cantadas en la
tonalidad de Tunda Asraya.

ARSI H QI

Shalok, Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

gfggrdt 99 mye fe@adft Aeea 1l

Ofrezco mi vida en sacrificio a mi guru cien veces cada dia.

fafe A 3 T3 e 993 & BTait <@g 4l

Aquél, quien no tardd en convertir a los seres humanos en angeles.

HJIBT
Mehl Guru Angad Ji, El segundo canal divino.

A A do Qarefo gan 9xfa ga3 1l

Si hubiera cien lunas y miles soles brillando,

3 T8 Jdfeni 91a fag Wa »igrg 12l

Aun asi con tanta luz, la oscuridad prevaleceria en el mundo entero sin el gurd.

HS Il
Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

&6 I1d & 9381 His @ 73 |1l

iOh Nanak! Los que no recuerdan al gurd y se consideran a si mismos muy
astutos,
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< 3B Pz fAG He viefg a3 i

Ellos son como las semillas de sésamo que son dejadas en la granja.

¥ wiefd gfom Ig sTea AR 513 I

Dice Guru Nanak ji, ellas son echadas en la granja y tiene cien maestros.

TBifg g8ifa gu= dt 3% fefa mma 131

Ellas florecen pero estan llenas de nada mas que las cenizas.

yg 1l

Pauri

WS wry G witd Ife€ &8 i

El sefior mismo se cred a si mismo y él mismo asumio el nombre.

THl gedf3 A fg A 38 T8 11

Luego creo la naturaleza, y habitando en ella se deleitd con su belleza.

T3 4937 wify 3 3 B<fa Fafag AR i
iOh Dios! Eres mismo el dador y el creador, tu cuando estas complacido das
regalos a los seres vivos y expandes tu naturaleza.

I AT ASA ¢ JAfg fAe a=@ 1l
iOh Dios! Eres el conocedor de todos, por tu voluntad saca la vida y también
vivifica a los seres.

Ifg miAE 38 978 nau

Habitando en tu creacion tu observas todo con mucho regocijo.

ABIH Q I

Shalok, Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

CECRERCRGLUER]

iOh Dios! Verdaderos son tus continentes y verdadero es tu universo.

Y 33 B AS g |l

Verdaderos son tus mundos y verdadera es tu naturaleza (el sol, la luna, las
estrellas).
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HY 3d 99 AJE §i99 |

Verdaderas son tus acciones y verdadero es tu pensamiento.

HO' 39" MHd AT ST I

Verdadero es tu mandato y verdadera es tu corte.

AT 33 gIH AYT SIHT I

Verdadera es tu voluntad y verdadera es tu orden.

AT 397 IIH HOT AIATE Il

iOh Dios! Verdadera es tu gracia y verdadero es el estandarte de tu nombre.
3T i S I3 11

Millones y millones te llaman " lo verdadero".

74 Afg 3fe 7a Afg #fg I

El sefior verdadero tiene todo el poder y toda la fuerza.
wdt 3d fref3 At wsTa 1l

Verdadera es tu alabanza y verdadera es tu gloria.

At 3t geaf3 79 wizwa i

iOh rey verdadero! Verdadera es tu naturaleza.

&Tad A fanrfefs 7g 11

iOh Nanak! Los que meditan en el sefior verdadero, se sumergen en la verdad.

A Hfg 78 7 38 faag na

Sin embargo, los que nacen y mueren una y otra vez, son falsos y frivolos.

Hs Al
Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

St efsrdt aresTa e Il

Grande es su gloria porque grande es su nombre.

<31 <f3nrdt 77 7g for™@ 11

Grande es su gloria porque su justicia es verdadera.
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TSt et A fages g€ 11

Grande es su gloria porque eterno es su asiento.

TSt =fsmrd a7 WrE1g i

Grande es su gloria porque conoce las oraciones de sus devotos.

<3t <fswrdt g3 Afg 3@ 11

Grande es su gloria porque €l conoce lo intimo de cada uno de sus devotos.

Stemdtaufge s ef3 11

Grande es su gloria porque €l nos da sin que le pidamos.

Tt <3t 77w wrfy |

Grande es su gloria porque él es todo por su propia cuenta.

6 ATd & TS ATE I

iOh Nanak! Las acciones del sefior no pueden ser descritas.

3T IS AIY IATE NI

Todo lo que el sefior hizo, esta haciendo y hara, sera por su voluntad.

HJIBT
Mehl Guru Angad Ji, El segundo canal divino.

fegAgAg i d At AR fefaem o

Este mundo es el hogar del sefior verdadero y sélo la encarnacién de la verdad
.l sefior habita en él.

feaar gafd mfe B2 feaar gaH ad feed |

A algunos por su voluntad, él los une consigo mismo, mientras que a otros él
destruye por su voluntad.

feaay 3 afe B2 feaar wifewr fefg faem 1l

A algunos él los saca del pozo de Maya por su voluntad , mientras que a otros
él los atrapa en la red de Maya.

e g wify & Aruet fa fan wd afi 1l

No podemos decir a quien él va a salvar.
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&6 IIHY A7t /7 € iy I3 ygary 31

iOh Nanak! Solamente aquél, a quien Dios la iluminacién de sabiduria, conoce
este misterio a través del gury,

ygt il

Pauri

&T6d 1l Quife 3 fafy a1 Tay gafen i

iOh Nanak! Creado el mundo entero y a las criaturas , él ha nombrado a
Dharmaraj, para pedir las cuentas de los seres vivos.

€8 79 It Afe foal gfe =fy I=- AmnfenT i

En el mas alla, el sefior hace la justicia frente a Dharmaraj y echa a los
pecadores afuera.

T8 & Ufefs gfna Ha Ir@d eafa g i

Los falsos no encuentran ningun refugio en ningun lado y son echados al
infierno después de ennegrecerse.

39 &1fe 33 A fafe are ofg I A sarE = f&m i

iOh Dios! Los que estan imbuidos en tu nombre, ganan y los que son falsos
pierden.

fafy &2 gy gafsn 12Ul

El sefior ha nombrado a Dharmaraj, para apuntar las cuentas de los seres
VIVOS.

ABIH I

Shalok, Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

femme s fermg 2w |l

iOh Dios! Maravillosa es tu melodia, Maravillosas son las Vedas.

femmg wibo femig 3w I

Maravillosa es tu creacion y maravillosa es la distincion.

femre gufemme dan

Maravillosas son las formas y maravillosos son los colores.
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femme wrat feafa €43 11

Maravillosas son las criaturas que andan desnudas.

feme uB<s femre urat il

Maravilloso es el aire y maravillosa es el agua.

femre »ast ¥sfa feaat o

Maravilloso es el fuego que hace muchas maravillas.

ferme gadt ferme urat |l

Maravillosa es la tierra y maravillosas son las cuatro fuentes de la creacién.

fermme wfe Barfa uaret o

Maravillosos son los bienes que llevan regocijo a la vida.

femrg Ada femie fedar 1l

Maravillosa es la reunion y maravillosa es la separacion.

femre gy feme 3ar i

Maravillosa es la hambre del mundo y maravillosa es la satisfaccion.

fermme fref3 fere Arsa |l

Maravillosa es la alabanza de Dios.

femmeg Gezfemrme g

Maravilloso desviarse del camino y maravilloso estar en el camino.

feme a3 femre gfa 1l

Maravillosa la cercania de Dios y maravillosa la lejania de Dios.

feme @8 gmaT 9gfa |l

Maravillosos son los que tienen la vision del sefior a través de sus ojos.

<MY fezre afanr femeg 1l

Dice Nanak, jOh maestro! Estoy asombrado de ver maravillas tras maravillas.

&6 g3 Yd Iifar nal
Solo el afortunado perfecto puede entender las maravillas de tu naturaleza.
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H3qll
Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

gadf3 fon geaf3 A geaf3 38 AU Ag Il
Todo lo que se manifiesta y todo lo que se escucha es por el poder del sefiory
por su poder existe el miedo y la esencia de la felicidad.

JEIf3 U3TE wraTH gEaf3 Aag g i
Por su poder existen el cielo y el subterraneo y por su poder existe toda la
creacion.

Jedf3 <€ YI'T 39 guaf3 Ag9 Adg Il
Por su poder hay vedas, puranas y los textos semiticos y por su poder los
discursos se han expresado en esos textos.

Jedf3 yr& Wi UaE geaf3 Agg fung i

. —_— -

Por su poder hay comida, bebidas y atuendos. Por su poder reside el amor
que habita en todos.

gadf3 At fasH Jait Ieaf3 d aa7a 11

Por su poder hay especies de diferentes tipos y colores.

Jdf3 AT FEdf3 gEhdT gedf3 HIg MigHTS I

Por su poder existen el vicio y la virtud, el honor y el deshonor.

Jedf3 8T Ut 8¥3g qedf3 uadt ud i

Por su poder hay aire, agua y fuego. Por su poder hay tierra y polvo.

A3 341 gedf3 3 Fifeg 4937 Ul 318 U ||
iOh Dios! Todo es tu poder y eres el maestro y creador de tu naturaleza .
Grandioso es la gloria de tu nombre inmaculado.

&6 g viefg 28 293 374 3 IR

iOh Nanak! El sefior observa su creacion y actua segun su voluntad, es
omnipresente y hace todo por si mismo.

ygt Il

Pauri
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wits 391 3far & Ife smifs 38a firafenr 1l

Una parte de la tierra después de la muerte , se convierte en la pila de las
cenizas y su alma se va.

TIT I TRlETg IIfS Hars Wis I& o i

Cuando uno esta inmerso en los asuntos mundiales entonces es encadenado
en el mas alld y es echado en la oscuridad del infierno.

wdl ISt S9f3 Tt gfg By afg AHsfemm 1|

All3, le explican sus cuentas de acciones.

T1Q & Jd<t uG<iel gfe At famm gorfem 11

El no encuentra ningun refugio por el castigo entonces ;Quién va a escuchar
su lamento?

Hf&E »10 ASH TreTfenT 131

El ignorante ha desperdiciado su vida preciosa en vano.

ABIH: I

Shalok, Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

3 fefg urTs <=d AEa@ I

En reverencia al sefior sopla el aire con sus miriadas de brisas.

3 fefg 9sfa By T 11

En reverencia a él fluye un sinndmero de rios.

3 fefg »iaifs 3= 23arfa 1

En reverencia a él, el fuego se estremece en su obra.

3 fefe uast et arfa Il

En reverencia a é€l, la tierra soporta el peso de su densidad.

3 fefy foe fad fAg ofa I

En reverencia a él, la deidad Indra carga el peso de las nubes.

3 fefg AT gar gog 1l
En reverencia a é€l, el juez de la ley Dharmaraj se para en su puerta.
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3fefggansfefade

En reverencia a él, la luna y el sol resplandecen.

AJ IS IB3 M3 I

Ellos viajan por millones de millas sin parar y sin ningun fin.
Sfefafruguna s Il

En reverencia a él, Siddhas, Buddhas y Naths habitan.

3 fefg w3t wiramA ||

En reverencia a él, el cielo se extiende sobre la tierra.

3 fefg RuHaas I 1l

En reverencia a él, los Yoguis , los poderosos y los héroes actuan.
3 fefg mrefg Arefaya i

En reverencia a él, un sinnUmero de personas nacen y mueren.
Harften 3@ fafipr fafa 3y 11

En reverencia a él, el destino de todos es predeterminado.

&'6d faas@ fadarg Ag B N4l

iOh Nanak! Sélo el sefior sin forma es valiente y no cabe ningin miedo en él.

HS Il
Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

o764 foa3@ fadarg Ifg A3 I I=3 |1I

iOh Nanak! jSolamente el Unico sefior es absoluto y sin miedo; todos los
Ramas ante él son insignificantes como el polvo.

A3 A& IITEPAT 93 9E TG I

Millones son los cuentos de maravillas de Krishna y millones son los discursos
de Vedas.

3 &afa Har3 faifz »fz yafa 373 i

Millones son los mendigos que bailan sin parar al compas de la musica para
otros.
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gATdl g/7Tg Hfg »mirfe g=efa gaa |1

Los magos vienen a los mercados y muestran un espectaculo ilusorio.

arefg Ia I S8BT W8 U3 ||

Ellos cuentan lo de los reyes y de las reinas y narran los cuentos falsos.

BY 2fani @ Hel BY fam 3 Ima I

Preciosos son los aretes, preciosos los listones en sus cuellos.

a3 3fs urdhifg s7aa A 36 defa g9 i

iOh Nanak! Pero el cuerpo que los viste es reducido a polvo.

faprs & IEtE g€ EsT IgIT A Il

Uno no puede obtener la sabiduria a través del puro hablar, describir su
esencia es muy dificil.

IIfH fHE 37 yrehat I3 faaHf3 gad yrg 1=

Si se posa la misericordia del sefior entonces la sabiduria es obtenida. Todas
las demas astucias conducen a la destruccion.

yg=t il

Pauri

&ufd Safa 7 Wyt 37 sedlt Af3ad ufeomr ||

Si el sefior verdadero nos muestra la misericordia, encontramos al guru
verdadero.

0
g i@ g3 AaH I 37 Af39Ifa Aeg Fatfon |
El alma vaga por millones de encarnaciones, pero estando en el santuario del
guru verdadero conoce el misterio de la palabra.

Af3919 A8 T37 A &l Afg Afewg S Aafenr ||

iOh los habitantes del mundo! Escichame con atencion, no hay nadie tan
grandioso como el guru verdadero.

Af3qIfa fufen Ag uifenr fas} fegd »my arefen i
El que elimina el ego de su mente y se encuentra con el gurd verdadero y se
enamora de la verdad.
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fafs 79 7g gofenm 181

Solo el gurd verdadero nos revela la esencia de la verdad.

ASIH: I

Shlok, Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

bt AZ It Udg I8 IS i

(Asi como los magos hacen los milagros , el sefior también juega los juegos
milagrosos) En su juego, el Gopal es como todos los minutos y las Gopis
bailan como las horas.

IS Yy uTSt 839 9€ Hag Me3d i

El aire, el agua y el fuego son adornos llevados por las Gopis y la luna y el sol
son las encarnaciones.

AATE! UdSt ' UG TI3fE ATg 4AS 1l
El mundo entero es la riqueza de los que actuan ,pero todo esto es una
trampa.

&6 HA fams feget uife gifemt aHams Al

iOh Nanak! El mundo ignorante es saqueado en este juego y el Yamraj (el
mensajero de la muerte) devora a todos.

HS Il
Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

<fefs 98 &9fE 9 |1

Es una ironia que los discipulos toquen la musica y el guru baile.

Ug gufefe 2afs g 1

Ellos mueven sus pies con las campanillas del tobillo y mueven sus cabezas en
el regocijo.

©fs fs grer 32 urfa ||

El polvo sube a llenar su cabello enmarafiado.

2 B9 IR wfg 7fe 1l

Todos se rien viéndolo y regresan a sus casas.
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I FrafeE yafa 3 11

Todo este baile es sélo para ganar el pan.

Y Ygrafd gasdt &1 i

Solamente para eso, ellos pegan sus cabezas contra el suelo.

arefes Ihibar arefs a1l

(El ser que actla en el estrado del mundo) cantan las partes de Gopis,Krishna,

arefe HZT IR I i

Sita y Rama.

faaa@ fodarg Fg a™ I

Sin embargo, verdadero es solo el nombre del sefior sin forma.

T T ST HITS AJTS |
Quien ha creado el universo entero.

Aed Afa IafH 93€ i

Los sirvientes que tienen una buena fortuna, sirven al sefior.

fgat of ey His 7€ 1

Los que anhelan el amor de Dios, sus noches pasan en éxtasis.

fimdt frafeper gra Starfa 1

Los que ha aprendido todo esto a través del gurd,

&Tdl IafH Iwre yrfg ||

El sefior les salva por su mirada graciosa.

3T gyt gelt 9 I

Millones son las prensas para hacer aceite, los tornos para hilar, los molcajetes
para moler y los torno del alfarero para moldear.

S 48 I3 W63
Millones son los vientos eternos del desierto.

BT HUTEAT W& I

Millones son los trompo para jugar, las mantequeras y las trilladoras.
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it 8 Bfs 5 AT 1l

Los pajaros no paran de volar.

A T3 Seetfg A3 1l

Y la gente dando vuelta tras vuelta sobre el huso.

&15d sBfen are3 s i3 I
iOh Nanak! No existe el fin de los que bailan.

o] 0,

Hus dfg g Afe i

Los que se atrapan en las amarras de Maya, el Dharmaraj les hace bailar segun
Sus acciones.

yfemt faaf3 a9 Az afe i

Y cada uno baila segun sus acciones realizadas.

ofg &fg gafg gsfa A IfE 1l

El que se rie en el regocijo atrapandose en la trampa de Maya, se arrepiente y
se lamenta al final.

©fs & avdt g & Jfa 1l

Ni puede volar para escapar ni puede obtener ningliin poder milagroso.

SIS IETHE T IR I
Todo el baile y todo el juego es solo para darle el gusto a la mente de uno.

&76d s His 38 f3a7 His 3@ 121
iOh Nanak! En cuyo corazdn esta la reverencia al sefior, el amor fluye en su
corazon.

ygt 1l

Pauri

&8 37 fsdarg I &fe Bfem safa & AvghA i

iOh Dios! Eres el ser sin forma y recordandote uno no esta sujeto al infierno.

1@ iz 7g f37 T 2y »ify grevehy 1|

El alma y el cuerpo pertenecen a él, lo que sea que él nos dé, lo comemos.
Todo el resto es puro parloteo.
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A 33fa ar wiyz Ifg Yag g Aereh i

iOh ser vivo! Si quieres el bien por ti entonces haz acciones piadosas y si
quieres ser llamado "humilde" sé humilde.

A A9 YgJd Ad <F IJTl e i

Si uno quiere perder de vista la muerte, la vejez se le acercara en una forma
diferente.

3 IJ & I yreEhat 1y i

Nadie se queda cuando llega el momento de la vida. Las respiraciones son
predeterminadas y todos tienen que irse cuando se acaban sus respiraciones.

ABIH I

Shalok, Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

HABHST fAef3 Admf3 ufg ufs aafa dtarg 1l

Los musulmanes alaban su ley (Shariyat) y la leen y la contemplan. Para ellos,
su ley es la mas sublime y elevada.

¢ A fa yefa fefg §dft Quzs a@ dterg 1l
Segun los musulmanes, los sirvientes de Dios son aquellos se conducen de
acuerdo con la ley Shariyat para tener la vision de Dios.

fde At ArgTafs wanfs gfu »urg 1l

Los hindUes cantan las alabanzas del sefior bello es infinito segun sus Shastras.

Stafa srefa W9 YA »91d < gJad |
Ellos se bafian en los lugares santos, adoran los idolos de las deidades y
utilizan la fragancia del sandalo.

At Hfs forefs A3 MBSy s F939 |1l

Los Yoguis meditan en el vacio y llaman al sefior "lo inefable”.

0
HYH HAl3 & fadHa afens 1 mrarg i
La forma del sefior inalcanzable es imperceptible, es el sefior sin forma y su
cuerpo es el universo.

A3 Hfs H3y Qua 23 2 Sarfa i

El contentamiento nace en la mente de las personas piadosas y piensan mas
en hacer las caridades.
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T © Halfg ATA" IS A3 Ad AAT I

Sin embargo, él exige mas y mas virtudes y el reconocimiento del mundo a
cambio de la caridad que él hace.

99T 71T 3 FfPTaT yrgraT /19 |1l

Después estan los ladrones, los hechiceros, los mentirosos, y los malvados,

fefq der yfe gufa e fas fg ardt g 1l

Ellos comen todo el mérito que obtuvieron en el pasado. jHan hecho algo
bueno en sus vidas?

AfS g dJhfr ydhot St nirgrgt Mg i

En las aguas como en la tierra, en los tres mundos como en las esferas, hay
vida, forma tras forma.

Sfe fa mrufg 7 33 Arefa a1 fg 3 Ag i

iOh Dios! Todo lo que dicen esas formas, tu lo sabes todo. Eres quien les da el
sustento.

AT FAI3T Y HTETIC HY 6™ Mg
iOh Nanak! Los devotos siempre tienen hambre de cantar las alabanzas de
Dios y su nombre verdadero es su soporte.

AeT widfe gafa feg It =3 yrgrg nau
Ellos permanecen en el éxtasis noche y dia volviéndose el polvo que pisan los
hombres inmaculados.

HsQall
Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

A HAmS ot U= uEt Fiygd i

Cuando muere un musulman, es enterrado en el polvo, su cuerpo se vuelve el
polvo y ese polvo acaba en el torno del alfarero.

wfg 313 foar S ATl 93 Y14 i

De él moldea ladrillos y vasijas y cuando el polvo se introduce en el horno, se
lamenta.

AfS Afs 3= gyt 3f3 313 u=fa »ifamma 1l

El polvo se quema y llora mientras las llamas le abrasan.
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&76d fHfs 993 a/adS b R A7@ 4937 IR

Dice Guru Nanak Dev Ji, solo el hacedor que cred este universo sabe cual es
mejor, enterrar o quemar el cadaver.

ygt il

Pauri

fag Af3aa faad & wfeE fag Afzaa fad & ufenr ||

Sin el guru verdadero nadie ha podido encontrar a Dios y nunca lo podra,

Af3qra fefe miry afuGg Ffa yaare »fu gafen i
El sefior mismo habita en el interior del gurt verdadero, lo he ensefiado a
todos.

Af3qra fifen wer wazg 3 fafs feag Ha garfenm il
Los que han sacado el apego mundial de su interior, son liberados al
encontrarse con el gurd verdadero.

€3 g dtarg I fiafs A9 AR fa3 fewn 1| Agtes =3 utfenm €1

El mas alto de los pensamientos es aquél en que uno se aferra a la verdad y asi
encuentra al sefior.

ASI Hs QI

Shalok, Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.
@ fefg »ifem @ fefa arfemT 11

Uno viene a la tierra en ego y parte de la tierra en ego.
a@ fefa wifirm 9@ fefa w1

El nacié en el ego y murié en el ego también.

a8 fefe fe3m g fefa Bfemm 1l

En el ego, €l hizo las caridades y en el ego toma algo de alguien.
a8 fefa ufen I fefa arfemm 1l

En el ego gand la riqueza y en el ego perdio todo.

@ fefa Afenrg Ifanrg 1l

En el se hizo veraz y en el ego se hizo falso.
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I8 fefg uy s Sarg i

En el ego, uno piensa en la virtud o en el vicio.

a8 fefe safa Aafar ne3rg 1

En el ego uno nace en el cielo o en el infierno.
Jg fefe graBfefgd= 1

En el ego uno se rie y en el ego uno llora.

ag fefe gdta 9@ fefg 0= i

En el ego comete los pecados y en el ego se bafa en los lugares sagrados
para lavar sus pecados.

I fefe a3t fasAt &= 11

En el ego uno pierde la distincion de la casta.

I8 fefa Hay I8 fefe frammear 11

En el ego uno se vuelve sabio o tonto.

HYHAS A AT S A I

Pero, no sabe el misterio de lograr la salvacion.

I8 fefa yifewm g€ fefg arfn 1|

En el ego considera la Maya como verdad y en el ego la considera falsa como
la sombra del arbol.

Ien afa afa #3 Gurfewmm i

Por el ego uno nace y muere vez tras vez.

IR I TIHT Il

Si se va el ego de dentro de uno, encuentra la puerta de Dios.

famns feger afa afa 3 1

Si no, un ignorante esta atrapado en los conflictos.

&6 gt fadha 3y 11

iOh Nanak! El destino esta escrito segun la voluntad de Dios.

AgTyfg 3T =Y nall

Asi como se considera a si mismo, asi se vuelve.
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HJIBT
Mehl Guru Angad Ji, El segundo canal divino.

IO 2 Af3 3 I8N FaH AT i

La naturaleza del ego es que uno actua en el ego.

ICH ol Sus fefg fefa A&t wfa 1l

El ego es la razon por la cual uno esta atrapado en las amarras, por eso nace y
muere vez tras vez.

I8N faag Gun faz AnfH feg arfe 1

:Como nace el ego? ;Y como es soltado?

ICH I gay I ufemt faaf3 feafa 1l

Es la voluntad de Dios que por el ego uno vague sin rumbo de acuerdo con las
acciones realizadas en el pasado.

I Sqw I I T g St e wfa

El ego es una enfermedad crénica , pero también existe su remedio.

fagur 4 7 Wy 37919 T HEE I I

Si se posa la gracia del sefior, uno actla segun la palabra del gurd. (Este es el
remedio)

3169 9J HEd Aad &g #afd gy afa 1
Dice Nanak jOh seres vivos! Escichame, la enfermedad de ego es curada por
la paciencia. (Paciencia es una situacion entre la salvacion y la renuncia)

ygt 1l

Pauri

A< i3t A faal 79 7g faenfeonr ||

Los que han meditado solo en el uno verdadero, solamente ellos han servido y
adorado al sefior.

(o]
Gl ie g & IfuE fa afgzg o st |
Ellos no caminan en el camino de la maldad y se involucran en las acciones
piadosas y rectas.

SikhBookClub.com 18 SGGSONLINE.coMm



Gal Tabr 33 dusT »ig yrEt &3 yrfen ||
Ellos cortan las amarras mundanas y comen escasamente una dieta simple de
granos y agua.

3 YAl mIrsT fa3 B<fa 93fa Aerfen 1|

iOh Dios! Eres el dador grandioso, que nos da sin parar.

<f3mrat g s T ytfeomT 11911

Cantando las alabanzas del sefior, uno obtiene la gloria.

ASIH QI

Shalok, Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

ygui fagyt Jiagt 3e Aui 831 i

iOh Nanak! Todos los que habitan en la vegetacion, las estaciones de
peregrinaje, los bancos de los rios, las nubes, y los ranchos

ﬂ - g . 0 . :GT. 0 . II
En las islas, las esferas y las regiones y los universos,
»i3d Aad €337 WS A3AT Il
Y los que son nacidos de un huevo, de un vientre, de la tierra y del sudor,
R fHf3 7€ &TaaT AGt Hat H#39 I
Y los que habitan en los mares, las montafas, solo el sefior sabe su recuento.
&7ad 713 Quife @ AN Aga™ I
iOh Nanak! Dios es quien ha creado a los seres y los sostiene.
frfs ¥93 I dtwr fd3T fg aaet 3T |
El hacedor que ha creado este universo, se preocupa por ély lo cuida también.
R 93" fd37 94 fafe Quifenm 7gr 1
El hacedor que ha creado este universo, se preocupa por su creacion.
37 Aadt mmf3 37 33 Sae waa

El sefior es el salvador y me postro ante él. Eterna es su corte.
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&T6d Ad ™ fag famr faar famm 391 nau

iOh Nanak! Sin recordar el nombre de Dios ;De qué sirve la marca de azafran
y el hilo sagrado?

H Il
Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

JY Aot FfarareheT BY Y&T YIeE i
Aunque uno haya hecho millones de acciones piadosas, millones de

austeridades y haya leido millones de discursos de Puranas, pero todo es en
vano.

Y 3y Qufg Siggi Aga Aarag< |l

Aunque haya hecho millones de penitencias y haya practicado el yoga en el
bosque,

BY HI3< HAId™ I< Hig gefa uar< i
Aunque haya hecho millones de actos héroes y haya ganado en el campo de
la batalla,

Y AI3 BY fams fonrs yFhiifa us yare i

Aunque haya hecho millones de austeridades y haya leido millones de
discursos de Puranas, pero todo es en vano.

fifs ¥93 Ia o faftpm wes A7 I

Porque el sefior que ha creado este mundo, ha predeterminado el dia del
nacimiento y muerte.

&Taa H3 PfeT g9y 7a7 SATE 111

iOh Nanak! La gracia del sefor es el simbolo de la verdad y todo lo demas es
falsedad y astucia.

ygt Il

Pauri

AT Afay B9 3 frafe 7d 7y <g3tonT |
iOh Dios! Solo tu eres el maestro verdadero que ha hecho la expansion de la
verdad.
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fm 3 °fg 131 S 7y 37 38} AY Hrfemm ||
Sélo aquél, a quien tu le das, recibe la verdad y comete las acciones de
la verdad.

Af3arfa fifen wg ufenr fas @ fage wg =mienm ||

El que encuentra al guru verdadero, se enamora de la verdad. El guru
verdadero hace que la verdad habite en su corazén.

HIY AY & TSRl HEHH 7S arerfam ||
El tonto no conoce la esencia de realidad, siendo un Manmukh (arrogante)
desperdicia su vida.

fefg &b ard mirfamm Nt

;Por qué ellos han venido a este mundo?

ABIH I

Shalok, Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

yfg ufz Irst sdifa ufs ufs sdfa 7ma 1l

Aunque uno lea carretadas de libros y lea todos los capitulos del libro.

yfz ufz 93t urdha ufz ufz IEFtfa w3 i

Aunque lea tantos libros que pueden rellenar un barco y un cantaro.

YIifa 713 997 9I0 yFifa A3 1A |1l

Aunque uno lea mes tras mes y afio tras afo.

Yy A3t wirga uStufag 43 A I

Aunque uno lea por toda la vida hasta que le toque la muerte.

&76d 31 foq 918 I9 I8H 3y I l1all

iOh Nanak! Sélo la remembranza del sefior ed aprobada en la corte de Dios,
todo lo demas es el parloteo del ego.

H3qll
Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

fafy fafy ufgnm 1| 337 afanrm i

Mientras mas uno lea y escriba, mas se consumen en el fuego.
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gg Jtag femm 11 33 Bfenm 1l

Mientras mas vague por los lugares santos, mas parlotea.

gg Y ST et gy T 1l

Mientras mas se visita con los atuendos religiosos, mas se aflige su cuerpo.

HJ = 1A »UIT b |

iOh ser vivo! Sufre las consecuencias de tus propias acciones.

ME & Yot 7 grerfenT ||

Cuando uno deja de comer, se pierde el sabor del paladar.

gg TY U gar gfem ||

Cuando uno estad enamorado de otro (dualidad), sufre inmensamente.

gA3 & Ufad 1 mfafsfm aad i

Cuando uno no usa ropa, uno tiembla noche y dia.

W& fegzT 1 fa@ At a9 fas H37 11

Los que permanecen silenciosos , son destruidos. Sin el gurd, ;Como se puede
despertar uno que esta dormido arrullado por Maya?

Yar QUITET 1| YT ST IHTET |

Cuando uno camina descalzo, sufre las consecuencias de sus propias acciones
cuando se lastiman los pies.

WM UG yrel frafg gret uret i

El que come la sobrante y unta su cabeza con las cenizas.

HIfY »ia uf3 greret i

Ese tonto pierde todo su honor.

feg s fag fe &y |

Sin el nombre verdadero, nada es aprobado.

Jd 3T WA WA i

Uno vaga por los bosques, los comentarios y los lugares de cremacion.
ng & A fefg ugsret i

El ofuscado no conoce al sefior y se arrepiente luego.
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AfZIIg ST R AY UTE ||

El que se encuentra con el guru verdadero, encuentra la paz.

Ifa " a™ His <A ||

Y habita el nombre de Dios en su corazoén.

STod s AT AU ||

iOh Nanak! Por la gracia del sefior, todo es obtenido.

WTH »ieA 3 feades I8A mafe A8 1211

El se desprende de las esperanzas y preocupaciones y quema su ego por la
palabra del sefior.

yg 1l

Pauri

3913 33 HfE e efg Aafs iaf3 are i

iOh Dios! A mi me complacen los devotos que cantan tus alabanzas en tu
puerta.

B6d JIHT g4 Tfd € 5 BIal TR I

iOh Nanak! Los afortunados no encuentran ningun refugio en la corte de Dios
sin la gracia del sefior y siguen divagando.

fafa HS & g3f@ WruST wiEde mry grefer i

Muchos no conocen su esencia (Dios) y sin causa viven en ego.

I€ Tt v sty A3 Ifg €3n 7f3 Aerfee

Yo soy un trovador de baja casta y los demas dicen que son de una casta alta.

f3& Har fa 32 fowpfe 1€

iOh Dios! Yo anhelo la compaiia de aquellos que habitan y meditan en ti.

AR He QI

Shalok, Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

g3 I g UIAT 9 A HATG Il
Falso es el rey, falso es el subdito y falso es el mundo,
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g3 H3YU g3 Ut g3 aAead I

Falos son los rascacielos de los reyes y falsos son sus castillos,

g3 AfeaT 92 qU 93 Uaead i

Falsos son el oro y el plato, falso es aquél que los usa.

I3 IfenT I3 IUZ I gY MU |

Falsos son el cuerpo, el atuendo y la vanidad de toda esa belleza.

g3 Hiwr g3 St ufu @ urg i

Falsos son el esposo y la esposa porque ambos mueren por la lujuria.
gfz g2 3g Sar ferafanr aa3g |l

El falso ama la falsedad y se olvida del sefior.

fon & did dAt A8 A g&<ag |l

:De quién me haré amigo si todo el mundo va a morir?

ggfHeTgg Hfu@ gz 3a yg 1l

La falsedad es la dulce , la falsedad es la miel y a través de la falsedad se han
hundido miles de barcos llenos de hombres.

&6 TS Y631 3YTE g3 I 141l

Nanak reza frente al sefor y dice jOh verdadero! Sin ti, este mundo es falso.

Hs Il
Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

Hd 37 yg A 77 fae mar dfE 1l

Conocemos la verdad cuando la verdad habita en nuestro corazon.

FI A HB €3I 35 I TeT UfE I

La mugre de su falsedad es lavada y él purifica su cuerpo.

Y 37 Ug At A7 Afg Td fumirg 11

Conocemos la verdad si amamos al senor verdadero.

&8 AfE HE ITHPA 37U Wy Trg |II
Cuando la mente se complace al escuchar el nombre de Dios, obtenemos la
salvacion.
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Y 37 Ud AT AT gaIf3 AT |iQ i

Conocemos la verdad cuando conocemos la manera de encontrar a Dios.

uaf3 Ffeny wifg a fefg =ofe Ia3T 918 I

Conocemos la verdad cuando cultivando nuestro cuerpo plantamos la semilla
del nombre de Dios.

Y 37 Ud At 7 fy A<t BfE i

Conocemos la verdad cuando recibimos la verdadera instruccion del gurd.

ofenn 77 b <t fag Ug vvg F3fE I

El muestra su misericordia a los seres vivos y segin su voluntad nos da
regalos.

HY 31 ug At 7T w3 Safg aa faem |1l

Conocemos la verdad cuando habitamos en los lugares de peregrinaje.

Af33g 3 ufe & afg 30 a3 faem 1l

Habitamos después de preguntar al guru verdadero y al recibir su instruccion.

g Ag&T dfe g yy g2 ofE ol

La verdad es la medicina para todos que lava la mugre de los pecados.

&6 U 9631 fas Ag uB IfE N2l

Nanak se postra ante aquéllos, en cuyo regazo esta la verdad.

ygst i

Pauri

S HIG3T 3By 1 THS 3 HA3fa BTe |1l

Mi mente anhela el polvo de los pies de los santos, si lo obtuviera, lo aplicaria
en mi frente.

I B15Y g3t Ife foa His mizy furshat |1

Deberiamos fijar nuestra mente solo en el sefior desechando la falsedad.

23 32 yteha AR gt 9T IHTER |

Asi como actuamos, asi obtenemos la recompensa de nuestras acciones.
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7 I= yafe fafamr 37 afg f3a7 <t urdha ||

Si uno lo tiene escrito asi en su destino desde el comienzo, recibira el polvo de
los pies de los santos.

Hf3 81 A< Ire 1ol

A través del ego en nuestras mentes pequefas, perdemos la recompensa del
servicio.

ARSI H Q I

Shalok, Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

A9 18 g3 I3 IS ITBY 9375 1|

Ahora hay una escasez de la verdad. La falsedad esta difundida en todas
partes, y la oscura Era de Kali hace que todos bailen locamente.

€@ i uf3 8 are »ra fa@ Gare =fs 1l

Los que han sembrado la semilla del nombre de Dios, parten de la tierra con
honor. Pero, ;Como puede la semilla rota germinar?

Afegdfe s GaRr gt gafzdfe

Si la semilla esta entera y la estacion es propicia entonces puede germinar.

&6d UTd §7gdT A4 da1 5 AfE 1l
iOh Nanak! Sin el pre-tratamiento la ropa no se puede tefiir.

3 fefa dfa 93t way urg 3fs IfE I

Para estar imbuido en el amor por el sefior, es importante el pre- tratamiento
de la reverencia al sefor.

&T6d 3915 A JU I Afe & 3AfF naul

iOh Nanak! Si uno esta tefiido con el color de la devocion y el amor a Dios, la
falsedad no le puede tocar.

Hs Al
Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

g Yy Tfe I Ha31 g3 I fAaed i

La avaricia y el error son el rey y el ministro, y la falsedad es el tesorero.

SikhBookClub.com 26 SGGSONLINE.coMm



™ 39 Afe yshd gfg sfg a3 gtard |1I

Sentandose juntos ellos piensan en las maneras malvadas de engaiar al
subdito.

it Iuf3 farrs feget gfa sd Hawd i

El subdito ciego esta privado de sabiduria y aguanta la injusticia
permaneciendo callados.

farrat wafg T <vefa gu safa wiarg 1l

Los sabios bailan, tocan los instrumentos y se visten y se adoran de diferentes
maneras.

€9 gafg serarefa R T Sag Il

Ellos gritan y confunden a otros elogiando a héroes falsos.

HaY Uf33 faafs gaf3 #a aafa fiprrg 1l
El tonto pandit acumula la riqueza por su astucia y discursos, ellos aman sélo
la riqueza.

gaHt uaH Safa Irerefa Harfg By Turg i

Los religiosos se involucran en las acciones religiosas y exigen la salvacion.

A3t Aerefag 9a1f3 & Arefa efs gafg wa g7g 11

Algunos presumen ser hombres de castidad, pero como no conocen el camino
de la vida y abandonan sus hogares.

AZ 3 YJ' il J- Wfe & et mm i

Todos se consideran a si mismos los devotos perfectos y nadie se considera a
si mismo imperfecto.

yf3 ygere fug urdha 37 57&d 3@ A 112l

iOh Nanak! Solamente cuando uno es medido con la balanza del honor, llega
a conocer cuanto pesa de verdad.

H3qll
Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

<9l | <Afa a7aa 7T 28 ’fE 1l

iOh Nanak! La maldad es revelada de forma natural porque el sefior verdadero
observa todo.
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HAIE! ST HTIhT 337 3 7 IfE I

Aunque todos hagan esfuerzos para seguir adelante en la vida, pero sélo
pasara lo que esta en la voluntad de Dios

Wdl 713 & Ad I wd A8 &= i

En el mas alla no importa la casta y el poder, porque el hombre renace en el
mundo.

fras ot 38 uf3 y= 99t AL AT 131

Solo los que son honrados al entregar la cuenta de sus acciones, pueden ser
considerados buenos.

yg 1l

Pauri

gfd IaH fraaT I@ 3T urfeni 37 {3t v famfenT i
iOh Dios! Los que tienen escrito asi en su destino por una buena fortuna,
recuerdan a su sefior.

BT AT =fA fag &7dt 37 <<t Aa13 Surfemm i
No esta nada en las manos de los seres vivos, tu has creado este mundo con
muchas facetas.

feaat & 3 N Bfg fefa »irug 39 yorfer 1|

iOh Dios! A algunos les unes consigo , mientras que a otros los mandas lejos.
91 faqur 3 wfenr fad 3g wmy gofenrm 1l

A quién tu mismo has dado el entendimiento, él te ha conocido por la gracia
del guru.

Han It Afg AHTET 1qqul

Y se sumergio en la verdad de forma natural.

ARSI H QI

Shalok, Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

TY g §Y 91 St A {y 3fH & J¢t i

La tristeza es la medicina y la dicha es enfermedad, porque cuando uno
encuentra la paz no recuerda al sefior.
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3 931 99T A &7t 7T I8 a4t & IE naun

iOh Dios! Tu eres el creador, no puedo hacer nada. Aunque yo tratara, no
podria hacer nada.

gfeardt geaf3 <fir 1l

iOh creador del universo! Ofrezco mi ser en sacrificio a ti, tU habitas en tu
naturaleza.

3T 3 & AT B a1 Iame i

Tus limites no pueden ser encontrados.

13 Hfg 13 Af3 Hfg 7737 »as 57 ggyfa afamr

iOh Dios! Tu luz prevalece en todas las criaturas y los seres habitan en tu luz.
iOh poderoso! jEres omnipresente! jEres el maestro verdadero!

3 Ao wrfay fref3 mifaa fafs it A urfa ufewm i

Bellisima es tu gloria, el que te alaba nada a través del océano terrible de la
vida.

9d &6 A3 T 91371 1 fag g 7 afg Ifas 12

iOh Nanak! Toda maravilla es del creador del universo. Lo que sea que él
tenga que hacer, eso hara.

H3 QI
Mehl Guru Angad Dev ji, El segundo canal divino.

Hd1 A9 fdpdTs AEE §< AEC gIHTT I
El camino de los Yoguis es la sabiduria y el camino de los Brahmanes son las
vedas.

Y} A9< §d A< g A9C Ua' fg3q 1l
El camino de los guerreros Kshatriyas es el heroismo y el camino de los
shudras es el servicio a otros.

AJY AYC 89 HOE 1 3 7 3@ 1| 576 3737 @19 J AE fadns 2Q 131
Sin embargo, el camino de todos es recordar a Dios. El que conoce este
misterio, Nanak es su esclavo y él mismo es el sefior inmaculado.

H3 QI
Mehl Guru Angad Dev ji, El segundo canal divino.
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B fHS ATY 221 22 DT 3 MI3HT ||

Krishna es el sefior de todas las deidades. El es el alma de Brahma, Vishnu y
Shiva.

W3 O A 3 A1 38 1| 376 37 9 T I A fadas =€ us|

El sefior que habita en todas las criaturas es su alma también. El que conoce
ese misterio, Nanak es su esclavo y él mismo es el sefior inmaculado.

Hs Il
Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

JdI U AS I A8 fag dg & IfE 1l

La jarra contiene el agua, pero, jsin el agua puede ser la jarra moldeada?

fams 7 guT HE I 919 fas faprg & IfE nyii

Asi, la mente que esta bajo el control de la sabiduria es estable, pero ;Sin el
gury, se puede obtener la sabiduria?

yg=t il

Pauri

Yfanm J=< Iragang 37 8t ATg & HahA |1I

Si un hombre culto es malvado entonces el senor iletrado no debe tener
miedo porque el iletrado no seréa castigado por su honestidad.

AT WS WE I 3¥J F1Q ygght I

Asi como uno actua, asi se conoce en el mundo entero.

WH BT S B fA3 Taara aifewr grdta 1l

No debemos jugar ese juego en la vida que no hara perder en la corte de
Dios.

Yfamn w3 bt Starg »idt Sardt i

;Quién es el culto o quién es el iletrado? Eso sera juzgado en el mas alla.

HfT T/ »idt Ut Q2

Los egoceéntricos seran castigados de seguro por sus acciones en el mas alla.

ASIH QI

Shlok, Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.
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154 N Adle 9 feg 99 feg ggeg |
iOh Nanak! La encarnacién del cuerpo humano es la mas sublime de los
millones de encarnaciones. Este cuerpo tiene un carruaje y un carretero.

41 ga1 <fad <ardnifa famrat g3fg 3fa 1

Epoca tras época ellos cambian, sélo un sabio sabe esta verdad.

A3dfdl 99 A3Y 1 UIH Mdl 8= |l
En Sat-Yug, el carruaje del cuerpo humano era de contentamiento y la
rectitud era el carretero.

33 99 A3 9 g »dl JELY I

En la era de Treta-Yug, el celibato era el carruaje y el poder era el carretero.

myfd 98 3U 7 A3 »idl 98T I

En la era de Duapar, la austeridad era el carruaje y la verdad era el carretero.

B dfd1 I8 MIIf6 1 9 Mdl JE=d Q1
En la era de Kali, el carruaje del humano es el fuego y la falsedad es su
carretero.

Hs Il
Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

A Id ASSd BHt 7 Hig »ire Aifg 99 1| A & Afg AXTR I

En el tiempo de Sama Veda, el sefior estaba vestido de blanco. En la era de
Sat-Yug, todos querian la verdad, reflexionaban en la verdad y se sumergian
en la verdad.

faar 99 Ifawr saufa 1 IH s /S HfI HI 1l

En la Era de Rig Veda, el nombre del dios todo prevaleciente era Rama, el mas
alto entre los dioses.

&1fe Bfen ygre3 Afa 1| a7 3@ Hd3g ufag |1

A través del nombre de Dios se logra la salvacion. jOh Nanak! Sélo recitando
el nombre de Rama uno logra la salvacion.

1 Hfa #fa =3t dorefs ag fqrg amed sfenr 1l
En la era de Yayur Veda, invocaban a Krishna, de la tribu yadav, quien sedujo a
Chandravali por la fuerza.
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yrga3 it B wirfen fiargs Hig Jar <tem 11
Y trajo a Vrindavan, el arbol divino para su bienamada gopi y se deleitd en
Vrindravan.

S Hfg 8T mMEdaT " 578 YeTE mBg sfenr ||

En la era de Kali el nombre de Dios era Ala.

&% gA3 B U Ufad 39 USTS WHE ohofT I

Los musulmanes se vistieron de azul y habia el reino de los mogoles.

97d =€ J¢ Afemma 1|

Asi, los cuatro Vedas proclamaron la verdad en cada uno.

y3fag arefa f3& 979 <9 1l

Leyendo a los cuales uno obtiene los méritos que no tienen.

@ gaif3 Afad &g AE® 1| 38 FTad HU3g U Nl

iOh Nanak! Si uno se considera a si mismo humilde adorando a Dios entonces
lograra la salvacion.

yg=t il

Pauri

Af3q1a feeg it fag fHfew yd mfem |
Ofrezco mi ser en sacrificio a mi guru verdadero, encontrando a quien he
recordado a mi Dios.

fafs afa Quer farrs »ing T fea} 331 Aa13 faatanr I

El me bendijo con el kohl de sabiduria a través de su instruccién y he visto la
esencia de la realidad del mundo.

YA &f3 T8 B9 38 A == Afanr 1l

Los mercaderes (los seres) que se sumergieron en la dualidad abandonando a
Dios, se ahogaron.

Af3arg I Sfawr fea® fad Starfan i

El gurd verdadero es el barco para cruzar el océano terrible de la vida. Muy
pocos son los que pueden embarcarse en él.
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Jfg fagur urfg @3fam nazii

Por su gracia, €l les hace nadar a través del océano de la vida.

AR He QI

Shalok, Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

fivs g9y Agfea mf3 Squwwf3 Hg |1l

El arbol simmal es recto, alto y muy grueso.

Sfe fa »iefg »m afg afa feam faz i

Millones de pajaros se posan sobre este arbol con las esperanzas de comer el
fruto pero se van desilusionados.

TG fead @ gaga A s mefg uz |1l

Porque sus frutos son insipidos, sus flores dan nausea y sus hojas no sirven
para nada.

He3 oIkt a7 I IfariTeni 33 11

iOh Nanak! La humildad es muy dulce y es la virtud mas sublime.

Ag A faewmyaQuaaffae s af I

Cada uno se baja por su propio bien, nadie se baja por el bien de los demas.

gfg 3r9g 38t far war@ar IfE 1l

Si en la balanza uno pesa algo, lo que pesa mas, baja.

WyIrit g fse 1 I37 figanta 1

El malvado se postra dos veces mas, asi como el cazador de los venados.

HifA faetfen fopur gta 717 fae gma 7rfag na

Pero, ;De qué sirve postrarse cuando el corazon es impuro?

H3 Al
Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

Ufg yAsd Aftd 918 ||

Los Pandits leen los textos religiosos y se involucran en los discursos.
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[o]
s yafa gars 7y 11
Ellos adoran las piedras y luego como garzas entran en una meditacion
absoluta.

HfY g5 fague A4 i

Ellos hablan falsedades aunque sus cuerpos estén arropados de religiosidad.

U {3975 faard 1l

Ellos recitan las tres lineas de los textos del Gayatri tres veces al dia.

I8 1S {389 a2 1|

Llevan el rosario en su cuello y en su frente tienen la marca de azafran.

e Az U |1l

Se visten dos taparrabos y también cubren sus cabezas.
(o] (o]}

A ATfH YJH ddH i

Pero si él conociera la naturaleza del sefior,

Afs S fora s 1

Llegaria a entender que todas esas acciones son actos de fanfarroneria.

I &76d feaat famre i

iOh Nanak! Sélo deberiamos meditar en Dios con fe.

fec Afsg@ e s U= N2l

Sin la orientacién del guru verdadero, el camino de recordar a Dios no es
encontrado.

ygt Il

Pauri

JUZ gy AIeST &fs gabdr niefa aee 1l

Uno tiene que partir de esta tierra dejando el cuerpo bello atras.

0 0
Her gar My o ft dizgTuree o)
Uno tiene que enfrentarse a las consecuencias de sus propias acciones.
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IIH e Hfs gree Ifg 13 widt A= |l

Aunque uno haya vivido la vida segun su voluntad pero en el mas alla tendra
que pasar a través del camino angosto.

&I 9Afq I 3T feR ygr saeaT ||

Se ve muy terrible cuando va al infierno desnudo.

Ifg MEaTE U= asl

Se arrepiente de sus acciones malvadas.

ABIHs A I
Shalok, Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.
Tt U™ H3Y H3 A3 et A3 <¢ I

iOh pandit! La compasion es el algodén, el contentamiento es el hilo, el
celibato es el nudo y la verdad la trenza.

ARG AT I I UB W3 i

Esto en verdad es el hilo sagrado del alma. jOh Pandit! Pénmelo si es que tu lo
tienes puesto.

ST 3RS HE BA ST I AR & AT Il

Este hilo del alma no se rompe y no se lo pega la mugre, ni se quema ni se
pierde.

U8 HHTH 76T 1 I 98 UTfE ||

iOh Nanak! Bendito es el hombre que lo usa en su cuello.

9033 HfS nicfenr gfg 983 ufewr ||

iOh pandit! TU compras el hilo de cuatro centavos y sentandote en un lugar
santificado, lo pones en el cuello de un Brahman bautizado.

firur <ffes g3veho 919 grane fanr i

Luego susurras en su oido que desde hoy Brahman es su gurd.

Sa v §g 33 ufen @39 aifenr nai

Sin embargo, después de un poco tiempo, cuando €l muera, este hilo se
quemara con su cadaver y el alma partira de la tierra sin ese hilo.
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H3qll
Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

Y TIPHT BY ATIPAT BY FEPAT BY IS I

Innumerables son los robos, amores ilicitos, falsedades y abusos.

Y ST Ufgaenim 33 fasr #im &1 11

El se involucra en los engafios noche y dia y comete los pecados a escondidas.

391 YT 3PN T{IE T AIfE

Hilando el algoddn el hilo es obtenido y Brahman se lo pone.

gfa gaaT fafe wifenr 7z @ wmd urfe ||

Cortan el cordero y todos los invitados se regocijan de él. Y todos dicen, ponte
el hilo sagrado.

JIfe yareT g St fefa urdha 99 11

Cuando el hilo se desgasta, es cambiado por otro.

&T6d 3916 328 A 3far = 7 1l

iOh Nanak! Si este hilo tuviera algun poder, no se romperia.

HS Il
Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

&1e Hfem ufs Qur STt A B3 1l

Si uno recuerda el nombre de Dios fielmente, de seguro obtendra la
recompensa.

TIIId »iefd uyreh 331 & 3 Y3 131

El hilo sagrado es la alabanza de Dios. Este hilo es puesto en la corte de Dios y
nunca se rompe.

H3qll
Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

0
33 & fEd 3T s 5Tt
No hay ningun hilo para los érganos sensoriales ni para las mujeres. Es decir,
estos organos sensoriales no estan restringidos.
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IBA I U= faz ot |1l

Cada mafana, uno es deshonrado por sus 6rganos sensoriales.

ST AT 3T IH I
No hay hilo para los pies que van a los lugares malvados y tampoco hay hilo
para las manos que cometen malas acciones.

331 & fager 391 & widt 1l

No hay hilo para los labios que calumnian y no hay hilo para los ojos que ven
a las mujeres ajenas.

WA v 3 || e TR v w3 |1l

Sin el hilo de la verdad, el Brahman mismo vaga. Se pone el hilo de los otros.

B I3 3 Thrg |1l

El pide pagos para hacer los casamientos y

Ifg B TR IY Il
Haciendo los hordscopos , él muestra el camino a los demas.

Afe ug Bar g feae |l

iOh hombre! Mira y escucha jQué maravilloso es todo esto!

Hfs wiar 5@ BATE 18I
Su mente esta ciega y él se llama a si mismo sabiduria.

ygst i

Pauri

gy Jdfe efenms faqur 99 37 ATEl 9 Sgent i

Cuando el sefior es compasivo, por su gracia hace que otros actuen.

A Aed AT 9d fAA & g9 HaTfEnt 1l

El sirviente se envuelve en su devocion y su servicio, a quien él hace someter a
su voluntad.

gafH Hfent 92 ygeTe 3 yAn I Has urest 1l

Fluyendo en la voluntad de Dios uno es aprobado en su corte y encuentra el
castillo de la verdad.
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YAN 31 A 93 Had fafent 7 e uifert 1

Asi como él desea, el sirviente lo hace y cuando su servicio es aprobado
entonces recibe lo que quiera.

37 Edard UgT AMEAT 1yl

El va a la corte de Dios con todo respeto y honor.

ASTH QI

Shalok, Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

1@ fagron< a@ ag Breg Jrafd 39T & A€l I

iOh hermano! Tu impones el impuesto sobre las vacas. La bosta de las vacas
no te daran la salvacion.

U3t faar 3 AuTEl g 1B yTEl ||

Por una parte te pones taparrabos, la marca de azafran y el rosario y por otra
parte, comes los granos suministrados por los musulmanes, a quienes llamas
"los contaminados”.

w3fa yar u3fa F397 HAy 33 I |
iOh hermano! Adoras a los idolos en tu casay por fuera lees el Corany
asimilas la conducta de la vida de los musulmanes.

EEi R XICEL

iOh hermano! Déshazte de tu engafio y de tu hipocresia.

&1H Bfes 7rfg 39 1l

Recordando el nombre de Dios, lograras la salvacion.

Hs Al
Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

HEH U@ Fafd faed 1l

Los devoradores del humano, los musulmanes rezan cinco veces al dia.

gd1 <anfefs 3« 9rfs 331 i

Poniéndose el hilo sagrado, matan a los demas.

f3& wfg gaHe yafa s< 11

Los Brahmanes soplan la concha en sus casas.
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Car fg nirefa Gt 7e I

A los Brahmanes también les fascina el sabor humano.

gl I gFT ey i

Falso es tu capital y falso es su comercio.

g3 8fs qafa »rag i

Hablando las falsedades ellos se alimentan.

AIHGIH T 3ITET Il

El sentido de verglienza y honor esta muy alejado de ellos.

&6 93 Ifan Iaufa i

iOh Nanak! La falsedad les desborda.

WY fear 3fa B3t urdt

Ellos tienen la marca de azafran en frente y usan el taparrabo.

afg gdt Aa13 AT )

En sus manos sostienen el pufal y atormentan a todos como si fueran
carniceros.

1% eng ufafg defa uaer< i

Los Brahmans quieren ser aprobados por los musulmanes vistiéndose de azul.
HBE UE B Ydafd yare Il

Ellos se alimentan de los granos suministrados por los musulmanes , a quienes
llaman "los contaminados” y también adoran a los puranos (las escrituras
sagradas de los hindues).

WW@E’WW I
Por una parte,comen la carne de la cabra a la cual antes de matarla le recitan
los rezos musulmanes.

I8 Qufafar s AT 1l

Por otra parte, no dejan a nadie que entre en su cocina.

ST I A9 Il

Ellos purifican la cocina con la boceta de la vaca y trazan una linea.
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Qufa »ife 88 gfanma i

Sin embargo, en ese lugar no se sientan nada mas que los falsos.

H3 fge @ U3 192 Il fog wig w2 i

Y dicen los demas que no entren en su cocina, no toquen su cocina porque su
comida sera contaminada.

3fs fad ez a3l 1l

Con los cuerpos contaminados ellos cometen los pecados.

His g8 981 33f6 i

Con la mente contaminada, tratan de decir cosas buenas.

Id &6 Ag fammeaha 1|
iOh Nanak! Contemplando la verdad,

A9 < 37 AG UTEhA 113l

Cuando la mente se vuelve pura, uno encuentra a Dios.

yg=t il

Pauri

fa3 »iefg Az 3 <fy sedl Jfs gsfeer ||

El sefior recuerda a todos y conserva a todos en su mirada graciosa.

WY B SAfSnrehel W It 9H Farfeer ||

El mismo confiere la gloria a los hombres y hace que ellos actuen.

23d <31 <3 Neal fAq fafg da sifeer i

El sefior es lo mas grandioso de lo grandioso y asignan tareas a cada uno.

&efd QUdl A 93 HB3TET wrg Farfeer ||
Pero si alguien provoca su descontento, entonces hace de los reyes , los
pordioseros.

ofg Haifs fau & wfear g

Y aun se van de puertas a puertas pero la limosna no les es dada.

ASI H QI

Shalok, Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.
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A Harar wg Ha wg Hfa fuzdt =fe 1l

Si un ladrén asalta una casa y el botin lo ofrece a sus ancestros en la ofrenda.

wd <R3 frera fuzdt 9g F3fE I

Este acto en el otro mundo es registrado y las almas muertas (los ancestros)
son cargadas con robo y son castigados.

TEfg I8 €88 9 HAG Bd FIf¥ I

El Brahman que hace cumplir esta ofrenda es castigado en Parlok y sus manos
son cortadas. Asi es como la justicia del sefior.

&6 »idl 7 fHS i v wd =f e nqu

iOh Nanak! Solamente aquél es aprobado en la corte de Dios, que da al
necesitado a través de sus propios ingresos.

Hs Al
Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

A€ fig fgsed MR e =g I

TU quieres ver como impureza la menstruacion de la mujer que viene mes con
mes con toda regularidad,

0 goT HiY <h fa3 fa3 Ife worrg i

Ve la impureza en los labios de la persona que tiene impureza en la mente y
con qué regularidad la escupe.

7Y Bfa & »mimfg gafs fa filsT afe 1

Esas personas no son puras que purifican sus cuerpos.

Y ATl aT6a" fAs His < Afe 1211

iOh Nanak! Puros son aquellos, en cuya mente habita el sefior.

ygt il

Pauri

3d YBTE YG= 91 Id Jait IIH A=fanr I

Los que tienen los caballos que corren como el viento,
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AB HSYU W B 98 Ffg U i

Los que han decorado la alcoba de sus reinas con todo tipo de colores, que
habitan en los castillos celestiales y que se fanfarronean.

uiF 9dfa Hfs gree afg g3fe wrdt gfanm 1

Los que hablan muy dulcemente, pero no conocen al sefior, han perdido el
juego de su vida.

Ifg et ufenn 2y Hasf3 Has ferdanr 1l

Los que dan d6rdenes a los otros para alimentarse y no ve la inminencia de su
muerte al ver sus castillos,

g »ret Tafes arfan nao

En poco tiempo y en la juventud su belleza sera reducida a polvo.

ABIH Al

Shalok, Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

A AfgE3a Ha AS 3 g df i

Si uno considera el concepto de impureza verdadero, ve la impureza en todos.
I w3 B wiefg digr dfe i

Los gusanos también estan en la bosta y en la madera.

A3 TR ns A Eg S 3fE I

Tantos como sean los granos de maiz, ninguno esta sin vida.
yfgeT uret /i@ J fag afemr Ag Afe

El agua es la vida, por medio de la cual todo se vuelve verde.
734 fa8 afg it g3g U= IAfE Il

;Como protegernos de esta impureza? La impureza prevalece en nuestra
cocina también.

&T6d 73 22 & €33 famg €33 afF nau

iOh Nanak! La impureza nacida por las creencias falsas no se puede ser
quitada, es lavada sélo a través de la sabiduria espiritual.

Hs
Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.
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HE 33 B Jd g w3a I3 Il
La impureza de la mente es avaricia que se pega a la mente. La impureza de
los labios es la falsedad que se pega a los labios.

it g3 USTUI M ug us gy 1l
La impureza de los ojos es la mujer ajena y ver a la mujer ajenay la riqueza
ajena.

dat 7§39 dfe U Bifesgrdt uifa 1

La impureza de los oidos es escuchar la calumnia de los otros.

ST&S AT w99 7 Ufg Afg 1211

iOh Nanak! El cuerpo humano contaminado de esta impureza esta sujeto a la
ciudad de la muerte.

Hs Al
Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

T3 H3< 394 d TR Bl AT I

La impureza viene de la dualidad que ha ensuciado a todos.

AHS HITT gIH J I W12 71 ||

La muerte y el nacimiento es la voluntad de Dios y por su voluntad uno nace y
muere.

yrete yfeg d fe3s faag Aarfa 1

El comer y el beber es puro porque Dios lo ha dado a todos.

&6d figl iy gfvnr f3a 533 &1 131

iOh Nanak! El Gurmukh que conoce esta verdad, no se le pega la impureza.

ygt Il

Pauri

Af39Ig =37 Ifg ArSTaha fax fefa =5t <fsmmatr ||

El gurd verdadero , dentro de quien estan las virtudes, deberiamos cantar sus
alabanzas.
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AfT A 37 sTdt mrEhaT I

Cuando el sefior nos conduce al guru verdadero, solamente entonces
podemos reconocer sus virtudes.

1 37 37T 31 Hf s T AT ||

Cuando él lo desea asi, las virtudes llegan a habitar en nuestra mente.

fg g WAl Ig ufg feag Hifa IEbmT gfgmredhar i
Si asi es la voluntad de Dios entonces el guru verdadero quita nuestra maldad
poniendo su mano en nuestra frente.

Afa 38 &8 fafa urdhsr nati

Cuando el sefior esta complacido, encontramos los nueve tesoros.

ABITH I

Shalok, Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

Yfas 7T wify Jfe 79 Sa7 virfe i

Primeramente, el Brahman se pone a sentarse en la cocina pura.

Y »d IfHGs Afe & f3feG arfe i

Luego la comida que no es tocada por nadie, es servida a él.

Ha' Jfe @ Afe Bar yzfs A3 i

Asi siendo un hombre puro él come esa comida y empieza a recitar algunos
Versos.

JaH! At Afen fap 8g Bar 2y |

Sin embargo, él puso la comida pura en su estdmago (que es un lugar
contaminado) ;A quién se echara la culpa de contaminar la comida pura?

M VLI YIS} 3T ¥H3g 23T BT U yfem furgg 11 37 Iop

yrg yfez Il

El grano, el agua, el fuego y la sal son dioses y los elementos puros. Cuando el
quinto dios, la mantequilla clarificada es mezclada con ellos, la comida se
vuelve pura.

ynft fAQ 33 Iifsm gar yghwr {33 1
La comida tan pura como la deidad es contaminada cuando es echada en el
estdbmago y luego se convierte en el vil excremento.
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A3 Hfy a1 = G9afa fag s I wfa 1
iOh Nanak! La boca que no recita el nombre de Dios y gozan de todos los
néctares que el néctar del sefor,

&6 B AT 33 wfy g urfag nai

Entiende que esa persona es desgraciada.

H Il
Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

0 (o] 0 (o] [o] [o]

3fs Tiita 3f3 f&1 i 3fs Hare g i

Nacemos de la mujer, en el vientre de la mujer somos formados. A la mujer
somos comprometidos y con la mujer nos casamos.

EERGEELEIEEREIGARAL

En la mujer encontramos amistad y con la mujer estamos en familia.

[o] 0 0, 0

I3 I3 IEM S Je durs I

Si una mujer se muere, buscamos a otra y a través de la mujer nos enlazamos
con el mundo.

A fIQ Her nirdbat fag Hivfa a7 s i

;Por qué despreciar a la mujer quien da a luz a reyes y a todos?

EERKIEER O EER: b-gc (il

La mujer viene de la mujer y sin la mujer no hay nadie.

&'6d 33 gTgdT 8d AT AT ||
iOh Nanak! Sélo el seior ha estado en este universo sin haber nacido del
vientre de una mujer.

a3 1y Ae ArgTdha grar gt 91fa I

Afortunada es la boca que siempre canta las alabanzas de Dios.

&6 3 HY €A 33 7 Tagia 12l

iOh Nanak! Esa cara resplandece en la corte de Dios.

ygt il

Pauri
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I o W I fHy &7dt A gfe I i

iOh Dios! Todos te llaman su maestro, pero a quien tu no perteneces, es
echado de tu corte.

3T T WY ET ol Gt BT HEA I

Cada uno tiene que enfrentarse a las consecuencias de sus acciones y tiene
que responder por sus cuentas.

T IIS FT W3 Afar 37 feg grafa I i

;Por qué envanecernos si no vamos a vivir para siempre?

Her faR & wrdha ufg »ryg 24 g9 1| Had 178 & JEhY 1€l

No llames a nadie malo y entiende esta esencia del conocimiento. No discutas
con un tonto.

ASI He Q 1IS

hlok, Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

&5d fea Sfen 35 Hg faar IfE i

iOh Nanak! El que siempre habla lo insipido, se vuelve insipido.
faa faar e faa fasit Afe 1l

El que habla lo amargo, es conocido como un amargo en el mundo entero y
todos le conocen por sus palabras amargas.

faar Taarg Ak Hfg ga7 faa utfe |

El grosero es descartado en la corte de Dios y todos escupen en su cara.

feam Hay »indtat uteT B3 AATE QU

Es llamado un tonto y es humillado.

Hs Al
Mehl Guru Nanak Dev Ji, El primer canal divino.

Medd ¥ Ud gIfd Tat wiefg e i

El que es falso de la mente y aparenta ser veraz siempre engafa a los demas.

WMoAfE FgE A F=fd @33 st AT I

Aunque se bafien en los ochenta y siete lugares sagrados, la mugre de su
maldad no se limpia.

SikhBookClub.com 46 SGGSONLINE.coMm



s ue »viefad 9afd Ireg 3 3@ Arrfa Il
Buenos son aquellos , en cuya mente esta la suavidad de la seda , aunque se
visten con harapos.

f3® 3 Sar 99 A 2ud SAafd i

Ellos estan imbuidos en el amor de Dios y afioran siempre su vision.

Jfar grfa 3far I=fa gu st afa afa I

Ellos se rien del amor por sefior, ellos lloran en su amor y guardan silencio.

Ygerd &Tdl faR Adt g8 AR &7 I

A ellos no les importa nada y nadie sin el sefior verdadero.

wofg @re Qufg ygg Har aa =fe 3 urfa 1l

Ellos sirven siempre en la puerta del sefior y cuando él da, ellos comen.

TETE B IBH BT IHT IHTT A I

Una es la corte de Dios y una es la pluma por la cual todos los destinos estan
escritos. Los malos y los buenos son reunidos en esa corte.

ofd B2 By Uif3 g2 a76a fA8 33 112

En la corte de Dios, las cuentas de las acciones son saldadas. Asi como, las
semillas son molidas para sacarles el aceite, el pecador también es molido y se
lamenta.

ygt i

Pauri

wrY dt I G B »md Gt 2 TrdhA i

iOh Dios! TU mismo creaste el universo y mismo imbuiste tu poder en él.

Yfg 137 iy ufg adt yst At I

TU observas tu creacion y a los seres buenos y malos en la tierra.

H »ife A 9SH Ag I8t wivdl T g I

Cada uno que ha venido a este mundo, de seguro partira y el turno le llegara a
cada uno.
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fam Q it ugre afg @ Afag Heg fermdta i

;Por qué olvidarnos de aquél sefior, quien nos ha bendecido con la vida y el
alma?

WMYE TEH WU wr] It /g A=A lIR0 I

Vamos a complacer a Dios y asi nuestra vida sera fructifera.

ABI HIS2 I
Shalok, Mehl Guru Angad Ji, El segundo canal divino.

29 faadt wirAe T/ Sat 7A1fE i

;Qué forma de amor es aquella en la que uno se aferra al otro abandonando a
Dios?

STEA WA Fehd AT It 9d AHTE I

iOh Nanak! El verdadero amante es aquél que siempre esta inmerso en el
amor por Dios.

ddl gar afg Ha e Her dfe i
El que se pone contento solo cuando se lo pasa bien y en la adversidad se
vuelve adverso,

WY B & Wb fa 38 <33 ’fE nai

No es considerado el amante del sefior. El se atrapa en lo bueno y lo bueno y
calcula la cuenta del amor. Todo lo que hace el sefior, ese ser no lo acepta.

HJIBT
Mehl Guru Angad Ji, El segundo canal divino.

AS™ AT ¥ Jd Hag Wer A ||
Alguien que se postra ante el sefior a veces , pero también rehusa su voluntad,
es desviado del camino de la vida.

®TEA B2 IEhT T1fE & et uifE 12

iOh Nanak! Sus dos caras son falsas y no encuentran ningun refugio en la
corte de Dios.

ygt il

Pauri
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Az Rfer 7y yrdh A wfag A mygrEha i

Sirviendo a quien se encuentra la paz, siempre debemos recordar a ese sefior.

3 3T Ut Wy AT Wis g4t faQ wisha i

;Por qué cometer malas acciones cuando tu mismo tienes que enfrentarte a
las consecuencias de tus acciones?

Her ifs & e @ it sefa faarasha i

No cometas el pecado nunca. Siempre ten en cuenta la consecuencia de tus
acciones.

a8 wfgg &1fg & ardhs 327y 27 &t |

No debemos jugar ese juego de las acciones, por medio del cual seremos
deshonrados en la corte de Dios.

fag B Qufg waha 121

Esfuérzate por hacer lo que te traiga una verdadera ganancia.

ABI HIB2 I
Shalok, Mehl Guru Angad Ji, El segundo canal divino.

99d BA TG B Irgg < |

Si un sirviente sirve a su maestro , pero es orgulloso y discutidor.

IS I WSIHT YAH & U™ A |

Aunque hable mucho pero no sera aprobado por el sefior.

WY FrefE AT 9d ITfag ure v I

Sin embargo, si sirve al sefior desechando su ego, sera aprobado y honrado.

&76d far & Bar {37 i Sar 7 ygerg nal
iOh Nanak! El se une al sefior, en cuyo servicio esta puesto y su servicio es
aprobado.

HJIBT
Mehl Guru Angad Ji, El segundo canal divino.

1 #ife Ife 7 €arR va s Ifawn =@ i

Lo que sea que esta en la mente llega a manifestarse en las acciones. Lo que
sea que esta en los labios es tan importante como el viento.
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iR fay Hat »ifi3 2ug 2g form@ 12l

Quien siembra el veneno, busca cosechar el néctar. jQué justicia es esto!

HJIBT
Mehl Guru Angad Ji, El sequndo canal divino.

&8 ford SRt IR s e IfH |l

La amistad con el tonto es nociva.

AT AT 39 <93 g & feaaH i

Porque él solamente actia como él sabe y lo puedes tratar y veras.

TAZ »iefd TA3 AN TAt d- WifA 1l

Una cosa se puede sumergir en la otra s6lo cuando la cosa esta ya adentro es
sacada.

Afa" RSt gaH & 98 Idt 9 »ideH i

El mandato no funciona no el sefior, sino que la oracién que uno hace
humildemente.

g e 93 I 7o fief3 feanfq 131

iOh Nanak! Practicando el engafio uno gana la riqueza del engafo. Pero,
cantando las alabanzas del sefior uno esta complacido.

HJIBTA
Mehl Guru Angad Ji, El segundo canal divino.

&1 femrd B3t e sg AR A4 i

La amistad con un necio y el amor con el egoista,

Yy niefg Sa fa@ ferera@ s ag s

Es igual a tratar de dibujar lineas en el agua que no tiene ninguna existencia.

HJIBT
Mehl Guru Angad Ji, El segundo canal divino.

Jfe femrer 99 1 wife & A IfH I

Si un tonto hace algo entonces no lo podria cumplir.
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A foq wg gait ad g+t gt 2ah 1y

Aunque haga algo bien, luego hace algo mal.

ygt il

Pauri

gad Bl gradl 7 98 yAR I |

El sirviente que fluye en la voluntad de su sefior se dedica al servicio del sefor.

IIHf3 37 & marst G eag fg T ufe 1l

Asi él lograra mucho honor y también recibira una recompensa doble.

YN 94 gJradt fafg AAaf3 »iefa ufe 1|

Si intenta ser su rival entonces sera deshonrado.

THAJ I8 WABT HJ Hfg Ut yfe |

El pierde todo lo que ha ganado antes y siempre sera humillado.

fam e fezr yrea {37 St AvafA I

Por cuya bondad tenemos sustento, siempre deberiamos alabarlo.

ST6d JIH & 9881 18 YAH 98 MdeiH 11U

iOh Nanak! El mandato no funciona no el sefior, sino que la oraciéon que uno
hace humildemente.

ASI HIST 2 I
Shalok, Mehl Guru Angad Ji, El segundo canal divino.

B fIadt Tf3 miyr 3 7 urdhat 11

:De qué sirve el regalo que recibimos después de pedir?

&T6d AT IIHT3 Afag 38 7 THd nall

iOh Nanak! El regalo maravilloso es aquél que es obtenido por la gracia del
sefor.

HJIBT
Mehl Guru Angad Ji, El segundo canal divino.

g faadt gradt fag 3@ ymH & AfE 1|

:De qué sirve el servicio que no nos quita la reverencia al sefior?
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&T6d AL e A RSt yAH AHTE 1201

iOh Nanak! El verdadero sirviente es aquél que se inmerge en su sefior.

ygt il

Pauri

&6 M3 & AR Ifd 3T UTgEd ||
iOh Nanak! El fin del sefior no se puede encontrar. No tiene ni ningun limite ni
fin.

»ify g8 Ayt fafg wrfu a2 Hra ||

El mismo crea el universo y él mismo lo destruye también.

feay arst Aritdhr fefa 33t w=fa farerg i

Algunos son encadenados, es decir estan atrapados en las amarras y muchos
se deleitan montando en los caballos.

Wiy I8 I Wiy € 2 A gt yama I

El sefior mismo hace maravillas y hace que otros hagan también. ;A quién
puedo lamentar?

a6a ga fafe st fefa 37 3t aaat Arg 1231

iOh Nanak! El sefior que ha creado este universo, lo sostiene también.

ABIHz a I
Shalok, Mehl Guru Angad Ji, El segundo canal divino.

WY 313 ATfs M) Yas =fF i

El sefior mismo construyo los cantaros y él mismo los llené con los méritos,
deméritos, la dicha y la tristeza.

feaal Ty mHmEha fefg 9o Jafg 9> 1

v ==

Algunos cantaros (los seres vivos) estan llenos de leche (virtudes), mientras
que otros aguantan el calor del fuego de los deseos.

fefa faast U mefs fefa Qufa gafs w3 1

Algunos afortunados gozan de lecho lujoso , mientras que otros permanecen
de pie para no olvidarse del sefior.
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3 Aed saar fag A sefa ad nau

iOh Nanak! El sefior embellece a aquellos, sobre quienes se posa su gracia.

HJIBT
Mehl Guru Angad Ji, El segundo canal divino.

W) AT Fd WY Avet f3 38 »ify 1|

El sefior mismo crea el universo y él mismo hace todo. El mismo cuida de su
creacion.

f3n fefe 13 Quife 3 21 wfu Qurfy i

El crea a todas las criaturas y luego observa su nacimiento y muerte.

fam & adt sTaa A fag »md »ify 121

iOh Nanak! ; A quién podemos rezar excepto el sefior, cuando el sefior es el
unico hacedor?

yg=t il

Pauri

T3 it <fSmrenp fag IaT IS & AT I

La grandeza del sefor grandioso no se puede describir.

R 937 2 d IdH © Hieft faag Jerfa 1l

El creador del universo, es el creador de su naturaleza y el uno benévolo. El
confiere el sustento a todos.

ATE 919 IHTeS! gfg 23t 38 urfa i

Uno hace sélo lo que esta escrito en su destino desde el principio.

&6d ot gTgdl 99 Tl a7 AE I

iOh Nanak! No hay ningun refugio a donde ir sin el sefior.

A 39 fa {37 gafe 128 nan 7y

El hace lo que esta su voluntad.
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Un viaje hacia la espiritualidad

Guru Granth Sahib es un gurl eterno, una composicion poética de gurus sikh,
santos hinddes y musulmanes. La compilacién es un regalo de Dios a través de
ellos a toda la humanidad. La vision del Guru Granth Sahib es la de una sociedad
basada en la justicia Divina sin opresion de ningun tipo.

S| blen Granth reconoce y respeta las escrlturas del hipfuismo y el Islgm, no

as religiones. En\ Guru

poseen el mismo d
posibilidades de lograf la liberacion. Las mujegs pueden participar en todas las
' culares, incluidas las principales
congregaciones religiosas: or la igualdad, la justicia social, el
servicio a la humanidad y I@ told@rancia hgcia otras religiones. EIl mensaje
esencial del sijismo es la dejocion\espiritug} ¥ la reverencia a Dios en todo
momento mientras se practican los idea compasion, honestidad, humildad
y generosidad en la vida cotidiana. Los tres principios fundamentales de la
religion sij son meditar y recordar a Dios, trabajar para vivir una vida honesta
y compartir con los demas.

Felicitaciones por hacer un esfuerzo para emprender este Viaje Espiritual para
el alma. La traduccidon nunca puede estar cerca del original, especialmente
cuando el Gurd Granth Sahib completo esta en poesia y el uso de metaforas
hace que la tarea sea extremadamente dificil. En el mensaje Divino, las historias
mitoldgicas hindles y musulmanas se utilizan a menudo Pralahad, Harnakash,
laxmi, Brahma, etc. Por favor, no las lea literalmente, pero comprenda su
mensaje subyacente. El enfoque esta en el hecho de que Dios es uno y tener
union con El es la meta de la vida humana.

Este trabajo ha sido realizado durante anos por varios voluntarios, para
llevarles el mensaje Divino en su idioma. Si tiene alguna pregunta, no dude en
enviarun correo electronico a walnut@gmail.com y nos encantaria
acompanarlo en este viaje.

SikhBookClub.com SGGSONLINE.coM



